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ΚΑΡΓΗΑ-ΑΓΓΔΗΧΝ, 21-23/10 2004, ΑΘΖΝΑ 

Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει.197 
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(16) H ΓΗΑΣΖΡΖΖ ΣΟΤ ΤΠΟΒΑΛΒΗΓΗΚΟΤ ΜΖΥΑΝΗΜΟΤ ΣΖΝ 

ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΖ ΜΗΣΡΟΔΗΓΟΤ ΒΑΛΒΗΓΟ 

ΑΡΓΤΡΗΟΤ Μ, ΒΑΗΛΗΚΟ Κ, ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΥΑΡΗΣΟ Υ, 

ΛΟΛΑ Υ 

5ν ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΚΑΡΓΗΑΚΖ ΑΝΔΠΑΡΚΔΗΑ 

ΑΘΖΝΑ 6-8 ΦΔΒΡΟΤΑΡΗΟΤ 2004 

Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει.45 

(17) ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΑΠΟΚΑΣΑΣΑΖ ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΟ ΑΝΗΟΤΖ ΑΟΡΣΖ -

ΣΟΞΟΤ ΜΔ ΔΠΔΜΒΑΖ ΣΤΠΟΤ ΒΔΝΣΑLL ΚΑΗ ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ ELEPHANT 

TRUNK ΓΗΑ ΣΖΝ Δ Β ΥΡΟΝΟ ΑΠΟΚΑΣΑΣΑΖ ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΟ ΚΑΣΗΟΤΖ  

ΘΧΡΑΚΗΚΖ ΑΟΡΣΖ 

ΜΠΟΛΟ Κ, ΑΠΟΣΟΛΑΚΖ Δ, ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΑΘΑΝΑΗΑΓΖ Γ, ΒΑΗΛΗΚΟ Κ, ΚΟΤΚΖ Η. 

20ν ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 18-21 ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ 2004 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει. 446 

(18) Ζ ΔΜΠΔΗΡΗΑ ΜΑ ΣΖΝ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΧΝ ΚΑΗ 

ΓΗΑΥΧΡΗΣΗΚΧΝ ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΧΝ ΣΖ ΘΧΡΑΚΗΚΖ ΑΟΡΣΖ 

ΜΠΟΛΟ Κ, ΑΠΟΣΟΛΑΚΖ Δ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΥΟΤΝΣΖ Π, 

ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΑΘΑΝΑΗΑΓΖ Γ, ΒΑΗΛΗΚΟ Κ, ΚΟΤΚΖ Η. 

20ν ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 18-21 ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ 2004 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει. 446 

(19) ΟΞΔΗ ΓΗΑΥΧΡΗΜΟΗ ΣΖ ΑΝΗΟΤΖ ΑΟΡΣΖ 

ΜΠΟΛΟ Κ, ΑΠΟΣΟΛΑΚΖ Δ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΥΟΤΝΣΖ Π, 

ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΑΘΑΝΑΗΑΓΖ Γ, ΒΑΗΛΗΚΟ Κ, ΚΟΤΚΖ Η. 
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20ν ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 18-21 ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ 2004 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει. 447 

(20) Ζ ΥΡΖΖ ΣΖ ΣΔΥΝΗΚΖ BENTALL ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΖ 

ΑΟΡΣΗΚΖ ΡΗΕΑ ΚΑΗ ΣΖ ΑΝΗΟΤΖ ΑΟΡΣΖ ΜΔ ΒΑΛΒΗΓΟΦΟΡΟ 

ΜΟΥΔΤΜΑ 

ΜΠΟΛΟ Κ, ΑΠΟΣΟΛΑΚΖ Δ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΦΔΤΓΖ Α, 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΑΘΑΝΑΗΑΓΖ Γ, ΒΑΗΛΗΚΟ Κ, ΚΟΤΚΖ Η. 

20ν ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 18-21 ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ 2004 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει. 14 

(21) ΤΝΓΤΑΜΟ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΑΟΡΣΗΚΖ Ζ/ΚΑΗ ΜΗΣΡΟΔΗΓΟΤ 

ΒΑΛΒΗΓΟ ΚΑΗ ΔΝΓΑΡΣΖΡΔΚΣΟΜΖ ΚΑΡΧΣΗΓΟ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΔΑΡΧΝ 

ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΧΝ 

ΜΠΟΛΟ Κ, ΑΠΟΣΟΛΑΚΖ Δ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΥΟΤΝΣΖ Π, 

ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΑΘΑΝΑΗΑΓΖ Γ, ΒΑΗΛΗΚΟ Κ, ΚΟΤΚΖ Η. 

20ν ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 18-21 ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ 2004 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει. 14 

(22) H ANTIMETΧΠΗΖ ΣΖ ΜΔΟΘΧΡΑΚΗΣΗΓΟ ΜΔ ΠΛΖΡΖ ΣΔΡΝΔΚΣΟΜΖ 

ΚΑΗ ΜΔΣΑΘΔΖ ΣΟΤ ΜΔΗΕΟΝΟ ΔΠΗΠΛΟΟΤ 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΆΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(23) ΝΔΦΡΗΚΖ ΑΝΔΠΑΡΚΔΗΑ ΣΖΝ ΚΑΡΓΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ ΚΑΗ 

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΖ ΜΔ ΣΟ ΤΣΖΜΑ PRISMA 
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ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(24) 22 EΠΔΜΒΑΔΗ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΟΤ ΑΟΡΣΗΚΟΤ ΣΟΞΟΤ ΜΔ ΒΑΘΗΑ 

ΤΠΟΘΔΡΜΗΑ, ΟΛΗΚΖ ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΚΖ ΠΑΤΖ ΚΑΗ ΑΡΣΖΡΗΑΚΖ ΑΡΓΔΤΖ ΣΟΤ 

ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(25) Ζ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΧΝ ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ ΓΗΑΥΧΡΗΣΗΚΧΝ 

ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΧΝ ΣΟ Π.Γ.Ν.Α Ο ΔΤΑΓΓΔΛΗΜΟ 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(26) Ζ ΣΔΥΝΗΚΖ BENTALL ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΖ ΑΟΡΣΗΚΖ ΡΗΕΑ 

ΚΑΗ ΣΖ ΑΝΗΟΤΖ ΑΟΡΣΖ ΜΔ ΒΑΛΒΗΓΟΦΟΡΟ ΜΟΥΔΤΜΑ 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(27) H XΡΖΖ ΒΑΘΗΑ ΤΠΟΘΔΡΜΗΑ ΚΑΗ ΟΛΗΚΖ ΓΗΑΚΟΠΖ ΣΖ 

ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΡΟΣΑΗΑ ΣΟΤ ΝΧΣΗΑΗΟΤ ΜΤΔΛΟΤ ΣΑ 

ΘΧΡΑΚΟΚΟΗΛΗΑΚΑ ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΑ 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 
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7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(28) Ζ ΣΔΥΝΗΚΖ CABROL ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΖ ΑΟΡΣΗΚΖ ΡΗΕΑ 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(29) ΣΡΑΤΜΑΣΗΚΔ ΚΑΚΧΔΗ ΚΑΡΓΗΑ ΑΠΟ ΜΑΥΑΗΡΗ. ΑΝΑΦΟΡΑ 

ΔΠΗΣΤΥΟΤ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΓΤΟ ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΧΝ. 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(30) ΤΝΓΤΑΜΟ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΑΟΡΣΗΚΖ Ζ/ΚΑΗ ΜΗΣΡΟΔΗΓΟΤ 

ΒΑΛΒΗΓΟ ΚΑΗ ΔΝΓΑΡΣΖΡΔΚΣΟΜΖ ΚΑΡΧΣΗΓΟ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΔΑΡΧΝ 

ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΧΝ 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(31) ΜΔΣΑΜΟΥΔΤΔΗ ΚΑΡΓΗΑ ΣΟ Π.Γ.Ν.Α „Ο ΔΤΑΓΓΔΛΗΜΟ‟ 

ΥΟΤΝΣΉ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΕΑΡΑΓΚΑ . ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., 

ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η, ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, ΜΠΟΛΟ Κ. 

7
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΒΟΡΔΗΟΤ ΔΛΛΑΓΟ, ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤΠΟΛΖ, 

19-21/11/2005 

(32) ΔΥΗΝΟΚΟΚΚΗΚΔ  ΚΤΣΔΗ ΓΔΞΗΧΝ ΚΑΡΓΗΑΚΧΝ ΚΟΗΛΟΣΖΣΧΝ Δ 

ΤΝΓΤΑΜΟ ΜΔ ΔΥΗΝΟΚΟΚΚΟ ΠΝΔΤΜΟΝΑ 
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ΥΟΤΝΣΉ Π.,  ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π., KOΚΟΣΑΚΖ Η., ΑΘΑΝΑΗΑΓΖ Γ., 

ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν., ΚΟΣΣΖ Η., ΜΠΟΛΟ Κ. 

9
Ο
 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΧΝ ΛΟΗΜΧΞΔΧΝ, 11-13/12/2005 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

(33) ΔΠΗΜΟΛΤΝΖ ΘΡΟΜΒΟΤ ΑΡΗΣΔΡΟΤ ΚΟΛΠΟΤ ΑΠΟ ESCHERICHIA COLI 

Δ ΤΠΟΣΡΧΜΑ ΣΔΝΧΖ ΜΗΣΡΟΔΗΓΟΤ 

ΥΟΤΝΣΉ Π., ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π., KOΚΟΣΑΚΖ Η., ΑΘΑΝΑΗΑΓΖ Γ., 

ΑΝΣΧΝΠΟΤΛΟ Ν., ΕΑΡΑΓΚΑ ., ΑΝΓΡΟΤΣΟΠΟΤΛΟΤ Β., ΥΟΡΔΣΑΝΗΣΖ Π., 

ΜΠΟΛΟ Κ. 

9
Ο
 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΧΝ ΛΟΗΜΧΞΔΧΝ, 11-13/12/2005 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

(34) ΓΗΔΗΓΤΣΗΚΟ ΘΤΜΧΜΑ ΠΡΟΘΗΟΤ ΜΔΟΘΧΡΑΚΗΟΤ 

XΟΤΝΣΉ Π., ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν., ΥΑΣΕΖΒΔΖ Κ, ΜΠΔΛΛΔΝΖ Η. 

6
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΚΛΗΝΗΚΖ ΟΓΚΟΛΟΓΗΑ ΓΤΣΗΚΖ ΔΛΛΑΓΑ, 25-26 ΦΔΒΡΟΤΑΡΗΟΤ 

2006 ΠΑΣΡΑ 

(35) O ΚΑΡΚΗΝΟ ΣΟΤ ΠΝΔΤΜΟΝΑ Δ ΑΘΔΝΔΗ ΜΔΥΡΗ 40 ΔΣΧΝ 

XΟΤΝΣΉ Π., ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν., ΥΑΣΕΖΒΔΖ Κ, ΜΠΔΛΛΔΝΖ Η. 

6
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΚΛΗΝΗΚΖ ΟΓΚΟΛΟΓΗΑ ΓΤΣΗΚΖ ΔΛΛΑΓΑ, 25-26 ΦΔΒΡΟΤΑΡΗΟΤ 

2006 ΠΑΣΡΑ 

(36) ΠΟΛΛΑΠΛΔ ΜΔΣΑΥΡΟΝΔ ΜΔΣΑΣΑΔΗ ΘΧΡΑΚΟ ΚΑΗ 

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΟΤ Δ ΝΔΑΡΟ ΑΘΔΝΖ ΜΔ ΠΡΧΣΟΠΑΘΖ ΔΣΗΑ 

ΜΔΔΓΥΤΜΑΣΗΚΟ ΥΟΝΓΡΟΑΡΚΧΜΑ ΚΡΑΝΗΟΤ 

XΟΤΝΣΉ Π., ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν., ΥΑΣΕΖΒΔΖ Κ, ΜΠΔΛΛΔΝΖ Η. 

6
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΚΛΗΝΗΚΖ ΟΓΚΟΛΟΓΗΑ ΓΤΣΗΚΖ ΔΛΛΑΓΑ, 25-26 ΦΔΒΡΟΤΑΡΗΟΤ 

2006 ΠΑΣΡΑ 

(37) Ζ ΔΠΔΗΓΟΤΑ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΧΝ ΟΞΔΧΝ ΓΗΑΥΧΡΗΜΧΝ 

ΣΖ ΑΝΗΟΤΖ ΑΟΡΣΖ 
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Π.ΥΟΤΝΣΖ, Ν.ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ, Η.ΚΟΚΟΣΑΚΖ, Π.ΓΔΓΔΖΛΗΑ, Κ.ΜΠΟΛΟ  

32o ETHΗΟ ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ, ΑΘΖΝΑ 9-13 ΜΑΨΟΤ 2006 

(38) ΜΔΣΔΓΥΔΗΡΖΣΗΚΖ ΝΔΦΡΗΚΖ ΑΝΔΠΑΡΚΔΗΑ ΣΖΝ ΚΑΡΓΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ 

ΜΟΝΑΓΑ ΚΑΗ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΖ ΜΔ ΣΟ ΤΣΖΜΑ PRISMA 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η ,ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, 

ΜΠΟΛΟ Κ. 

32o ETHΗΟ ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ, ΑΘΖΝΑ 9-13 ΜΑΨΟΤ 2006 

(39) 22 EΠΔΜΒΑΔΗ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΟΤ ΑΟΡΣΗΚΟΤ ΣΟΞΟΤ ΜΔ ΒΑΘΗΑ 

ΤΠΟΘΔΡΜΗΑ, ΟΛΗΚΖ ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΚΖ ΠΑΤΖ ΚΑΗ ΑΡΣΖΡΗΑΚΖ ΑΡΓΔΤΖ ΣΟΤ 

ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η ,ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, 

ΜΠΟΛΟ Κ. 

32o ETHΗΟ ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ, ΑΘΖΝΑ 9-13 ΜΑΨΟΤ 2006  

(40) ΜΔΣΑΜΟΥΔΤΔΗ ΚΑΡΓΗΑ ΣΟ Π.Γ.Ν.Α „Ο ΔΤΑΓΓΔΛΗΜΟ‟ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η ,ΓΔΓΔΖΛΗΑ Π, ΦΔΤΓΖ Α, 

ΜΠΟΛΟ Κ. 

32o ETHΗΟ ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΗΑΣΡΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ, ΑΘΖΝΑ 9-13 ΜΑΨΟΤ 2006 

(41) ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΚΑΡΓΗΑΚΧΝ ΠΑΘΖΔΧΝ ΚΑΗ ΣΔΝΧΖ 

ΚΑΡΧΣΗΓΧΝ Δ ΔΝΑ ΥΡΟΝΟ 

Γ.ΛΑΕΟΠΟΤΛΟ,Ν.ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ,Ν.ΠΑΝΑΓΗΧΣΟΠΟΤΛΟ,Α.ΓΟΤΓΟΤΛΑΚΖ,

Μ.ΜΑΝΝ,Μ. ΚΑΝΣΑΡΣΕΖ 

ΗΑΣΡΗΚΟ ΚΔΝΣΡΟ ΑΘΖΝΧΝ,ΚΑΡΓΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΟ ΣΜΖΜΑ 

5ν ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΚΑΗ 2ν ΒΑΛΚΑΝΗΚΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΘΧΡΑΚΟ-

ΚΑΡΓΗΑ-ΑΓΓΔΗΧΝ, 21-23/10 2004, ΑΘΖΝΑ Σφκνο Πεξηιήςεσλ ζει.16 

(42) ΑΓΓΔΗΟΑΡΚΧΜΑ ΜΑΣΟΤ Δ ΓΤΝΑΗΚΑ 62 ΔΣΧΝ 

Μ.ΘΔΟΓΧΡΑ,Ν. ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ,Β.ΣΗΜΠΛΟΤΛΖ,Γ.ΑΝΓΡΟΤΛΑΚΖ 



 xliii 

Α΄ΠΡΟΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΚΛΗΝΗΚΖ ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟΤ ΑΘΖΝΧΝ 

7ν ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΜΑΣΟΛΟΓΗΑ,16-19 ΜΑΡΣΗΟΤ 2000, ΑΘΖΝΑ 

(43) ΑΠΟΛΗΝΧΖ ΣΖ ΑΡΗΣΔΡΑ ΚΟΗΝΖ ΛΑΓΟΝΗΟΤ ΑΡΣΖΡΗΑ ΛΟΓΧ 

ΑΤΣΟΜΑΣΖ ΡΖΞΖ ΑΤΣΖ,ΥΧΡΗ ΗΥΑΗΜΗΑ ΣΟΤ ΚΔΛΟΤ, Δ ΖΠΣΗΚΟ 

ΑΘΔΝΖ ΜΔ ΑΚΣΗΝΟΒΟΛΖΘΔΝ ΟΠΗΘΟΠΔΡΗΣΟΝΑΨΚΟ ΛΗΠΟΑΡΚΧΜΑ 

ΚΑΣΑΡΑΓΑΚΖ .,ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν., ΑΡΑΠΖ Κ.,ΣΟΤΣΟΤΕΑ Κ., 

ΜΔΝΔΝΑΚΟ Δ., ΚΧΝΣΑΝΣΟΤΛΑΚΖ Μ., ΑΝΓΡΟΤΛΑΚΖ Γ. 

Α΄ΠΡΟΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΚΛΗΝΗΚΖ,ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ ΔΝΣΑΣΗΚΖ 

ΘΔΡΑΠΔΗΑ-ΣΡΑΤΜΑΣΟ  ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟΤ ΑΘΖΝΧΝ 

6ν ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΑΓΓΔΗΟΛΟΓΗΑ-ΑΓΓΔΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ,22-24 

ΗΑΝΟΤΑΡΗΟΤ 1999, ΑΘΖΝΑ 

(44) ΓΗΠΛΖ ΚΑΣΧ ΚΟΗΛΖ ΦΛΔΒΑ Δ ΑΘΔΝΖ ΜΔ ΥΔΗΡΟΤΡΓΖΘΔΝ 

ΑΝΔΤΡΤΜΑ ΚΟΗΛΗΑΚΖ ΑΟΡΣΖ 

ΚΑΣΑΡΑΓΑΚΖ ., ΑΡΑΠΖ Κ., ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν., ΣΟΤΣΟΤΕΑ Κ., 

ΜΔΝΔΝΑΚΟ Δ., ΚΧΝΣΑΝΣΟΤΛΑΚΖ Μ., ΑΝΓΡΟΤΛΑΚΖ Γ. 

Α΄ΠΡΟΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΚΛΗΝΗΚΖ,ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ ΔΝΣΑΣΗΚΖ 

ΘΔΡΑΠΔΗΑ-ΣΡΑΤΜΑΣΟ  ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟΤ ΑΘΖΝΧΝ 

6ν ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΑΓΓΔΗΟΛΟΓΗΑ-ΑΓΓΔΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ,22-24 

ΗΑΝΟΤΑΡΗΟΤ 1999, ΑΘΖΝΑ 

(45) ΣΡΑΤΜΑΣΗΚΔ ΚΑΚΧΔΗ ΑΓΓΔΗΧΝ ΚΑΗ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΟΤ Δ 

ΝΟΟΚΟΜΔΗΟ ΓΔΝΗΚΖ ΔΦΖΜΔΡΗΑ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΜΠΔΛΛΔΝΖ Η. 

9
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΑΝΑΗΘΖΗΟΛΟΓΗΑ ΚΑΗ ΔΝΣΑΣΗΚΖ ΗΑΣΡΗΚΖ, ΗΘΧΝΗΑ 

ΥΑΛΚΗΓΗΚΖ 7-10/09/2006 

(46) ΤΝΓΡΟΜΟ ΣΟΞΗΚΟΤ SHOCK ΑΠΟ ΣΡΔΠΣΟΚΟΚΚΗΚΖ ΛΟΗΜΧΞΖ ΜΔ 

ΝΔΚΡΧΖ ΓΔΡΜΑΣΟ-ΤΠΟΓΟΡΗΟΤ- ΠΔΡΗΣΟΝΗΧΝ-ΜΤΧΝ ΜΔ ΣΑΥΤΣΑΣΖ 

ΔΠΔΛΔΤΖ ΠΟΛΤΟΡΓΑΝΗΚΖ ΑΝΔΠΑΡΚΔΗΑ ΚΑΗ ΘΑΝΑΣΟ 
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ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΜΠΔΛΛΔΝΖ Η. 

9
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΑΝΑΗΘΖΗΟΛΟΓΗΑ ΚΑΗ ΔΝΣΑΣΗΚΖ ΗΑΣΡΗΚΖ, ΗΘΧΝΗΑ 

ΥΑΛΚΗΓΗΚΖ 7-10/09/2006 

(47) ΑΓΓΔΗΟΠΛΖΓΗΚΟ ΤΝΓΡΟΜΟ ΜΔΣΑ ΚΑΡΓΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΔ ΔΠΔΜΒΑΔΗ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΜΠΔΛΛΔΝΖ Η. 

9
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΑΝΑΗΘΖΗΟΛΟΓΗΑ ΚΑΗ ΔΝΣΑΣΗΚΖ ΗΑΣΡΗΚΖ, ΗΘΧΝΗΑ 

ΥΑΛΚΗΓΗΚΖ 7-10/09/2006 

(48) ΔΚΣΗΜΖΖ ΚΑΗ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΧΝ ΚΛΔΗΣΧΝ ΘΧΡΑΚΗΚΧΝ 

ΚΑΚΧΔΧΝ Δ ΠΟΛΤΣΡΑΤΜΑΣΗΔ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΜΠΔΛΛΔΝΖ Η. 

9
Ο
 ΤΝΔΓΡΗΟ ΑΝΑΗΘΖΗΟΛΟΓΗΑ ΚΑΗ ΔΝΣΑΣΗΚΖ ΗΑΣΡΗΚΖ, ΗΘΧΝΗΑ 

ΥΑΛΚΗΓΗΚΖ 7-10/09/2006 

(49) Παξνπζίαζε θιηληθνύ πεξηζηαηηθνύ κπνηλνβιαζηηθνύ ζαξθώκαηνο. 

Καιαθάηε Γ, Σαγαξάθεο Γ, Υέβαο Α, Μπαληνχξ Α, ηκφπνπινο Β, ηξνχκπνο Υ, 

Αλησλόπνπινο Ν, Γεζηκφλαο Ν, Σζηιηκίγθαο Ν. 

7
ν
 Παλειιήλην πλέδξην Υεηξνπξγηθήο Θψξαθνο-Καξδηάο-Αγγείσλ, Θεζζαινλίθε, Ννέκβξηνο 

2008. (P47) 

(50) Υεηξνπξγηθή αληηκεηώπηζε ελόο ζπαλίνπ όγθνπ ηνπ δηαθξάγκαηνο. 

Σζαληζαξίδνπ Α, Καιαθάηε Γ, Σαγαξάθεο Γ, Γεζηκφλαο Νηθφιανο, αληαηηίδεο Ζ, 

Αλησλόπνπινο Νηθόιανο, ηξνχκπνο Υ, Γαξνχθαο Κ, Σζαληήιαο Α, Απμσλίδεο Γ, 

Σζηιηκίγθαο Ν. 

7
ν
 Παλειιήλην πλέδξην Υεηξνπξγηθήο Θψξαθνο-Καξδηάο-Αγγείσλ, Θεζζαινλίθε, Ννέκβξηνο 

2008. (P58) 

(51) ΓΗΟΡΘΧΖ ΤΠΟΠΛΑΣΗΚΟΤ ΑΟΡΣΗΚΟΤ ΣΟΞΟΤ ΚΑΗ ΜΔΟΚΟΗΛΗΑΚΖ 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ Δ ΔΝΑ ΥΡΟΝΟ Δ ΠΡΧΗΜΖ ΒΡΔΦΗΚΖ ΖΛΗΚΗΑ: Ζ ΠΡΧΣΖ 

ΔΠΗΣΤΥΖ ΔΠΔΜΒΑΖ ΣΟ ΝΟ/ΜΔΗΟ ΠΑΗΓΧΝ «Ζ ΑΓΗΑ ΟΦΗΑ» (P06) 

Γ. Καιαβξνπδηψηεο1, Κ. Ρεβειηψηεο1, Ν. Αλησλόπνπινο1, Δ. Μαλψιε2, 
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Υ. Πξνδξφκνπ2, Κ. Μηληδαξίδεο3, Κ. Καξαρξήζηνπ4, Δ. Γηαηξάθνπ4, Ν.Διεπζεξάθεο5, 

Αηθ. Γηαλλαθνπνχινπ5, Κ. Παπαδεκεηξίνπ6, Β. Παιαηνιφγνο7 

1Α’ Σκήκα Υεηξνπξγηθήο Θώξαθα-Καξδηάο, 2Καξδηναλαηζζεζηνινγηθό Σκήκα, 3Σκήκα 

Δμσζσκαηηθήο Κπθινθνξίαο, 4Α’ Μνλάδα Δληαηηθήο Ννζειείαο Νενγλώλ, 5Καξδηνινγηθό 

Σκήκα, 6Υεηξνπξγείν Θώξαθα-Καξδηάο, 7Καξδηνρεηξνπξγηθή Δληαηηθή Μνλάδα, Π.Γ.Ν. Παίδσλ 

Αζελώλ «Ζ ΑΓΗΑ ΟΦΗΑ» 

8
ν
 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΧΝ ΘΧΡΑΚΟ-ΚΑΡΓΗΑ-ΑΓΓΔΗΧΝ, 18-20 

ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ  2010,  GRANDE BRETAGNE HOTEL  ATHENS-GREECE 

(52) ΓΗΟΡΘΧΖ ΓΗΑΚΔΚΟΜΜΔΝΟΤ ΑΟΡΣΗΚΟΤ ΣΟΞΟΤ ΠΑΡΑΛΛΑΓΖ ΣΤΠΟΤ C 

ΚΑΗ ΜΔΟΚΟΗΛΗΑΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ Δ ΔΝΑ ΥΡΟΝΟ Δ ΝΔΟΓΝΟ: Ζ ΠΡΧΣΖ 

ΔΠΗΣΤΥΖ ΔΠΔΜΒΑΖ ΣΟ ΝΟ/ΜΔΗΟ ΠΑΗΓΧΝ «Ζ ΑΓΗΑ ΟΦΗΑ» (P07) 

Γ. Καιαβξνπδηψηεο1, Κ. Ρεβειηψηεο1, Ν. Αλησλόπνπινο1, Δ. Μαλψιε2, 

Υ. Πξνδξφκνπ2, Κ. Μηληδαξίδεο3, . Μάζηαο4, Δ. Καξαλάζηνο4, Α. Νίθα5, 

Α. Κνκλνχ6, Μ. Υεηιάθνπ7, Υ. Καηαθαιίδνπ8, Γ. Παπαδφπνπινο9 

1Α’ Σκήκα Υεηξνπξγηθήο Θώξαθα-Καξδηάο, 2Καξδηναλαηζζεζηνινγηθό Σκήκα, 3Σκήκα 

Δμσζσκαηηθήο Κπθινθνξίαο, 4Καξδηνινγηθό Σκήκα, 7Υεηξνπξγείν Θώξαθα-Καξδηάο, 

8Καξδηνρεηξνπξγηθή Δληαηηθή Μνλάδα, Π.Γ.Ν. Παίδσλ Αζελώλ «Ζ ΑΓΗΑ ΟΦΗΑ» θαη 

5Μνλάδα Δληαηηθήο Ννζειείαο Νενγλώλ, 9Καξδηνινγηθό Σκήκα, Π.Γ.Ν. Παίδσλ «Π. & Α. 

ΚΤΡΗΑΚΟΤ» θαη 6Καξδηνινγηθό Σκήκα, Ν.Γ.Ν-Μαηεπηήξην «ΔΛΔΝΑ ΒΔΝΗΕΔΛΟΤ»   

8
ν
 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΧΝ ΘΧΡΑΚΟ-ΚΑΡΓΗΑ-ΑΓΓΔΗΧΝ, 18-20 

ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ 2010, GRANDE BRETAGNE HOTEL ATHENS-GREECE 

(53) ΑΝΑΡΣΖΖ ΑΟΡΣΖ (ΑΟΡΣΟΠΖΞΗΑ) Δ ΜΗΚΡΟ ΒΡΔΦΟ ΜΔ ΤΓΓΔΝΖ 

ΚΑΡΓΗΟΠΑΘΔΗΑ ΚΑΗ ΔΝΣΟΠΗΜΔΝΖ ΣΡΑΥΔΗΟΜΑΛΑΚΗΑ (P70) 

Γ. Καιαβξνπδηψηεο1, Κ. Ρεβειηψηεο1, Ν. Αλησλόπνπινο1, Δ. Μαλψιε2, Α. Κσηή2, Κ. 

Αξκέλε2, Κ. Παξπνχλαο3, Α. Νίθα4, Ν. Αλδξένπ5, Δ. Κνινθσηηά6, Γ. Λακπξαθάθε7 
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1Α’ Καξδηνρεηξνπξγηθό Σκήκα, 2Καξδηναλαηζζεζηνινγηθό Σκήκα, 3Ωηνξηλνιαξπγγνινγηθό 

Σκήκα, 5Καξδηνινγηθό Σκήκα, 6Υεηξνπξγείν Καξδηάο, 7Καξδηνρεηξνπξγηθή Δληαηηθή Μνλάδα, 

Π.Γ.Ν. Παίδσλ «Ζ ΑΓΗΑ ΟΦΗΑ», Αζήλα, θαη 4Μνλάδα Δληαηηθήο Ννζειείαο 

Νενγλώλ, Π.Γ.Ν. Παίδσλ «Π. & Α. ΚΤΡΗΑΚΟΤ», Αζήλα 

8
ν
 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΧΝ ΘΧΡΑΚΟ-ΚΑΡΓΗΑ-ΑΓΓΔΗΧΝ, 18-20 

ΝΟΔΜΒΡΗΟΤ 2010, GRANDE BRETAGNE HOTEL ATHENS-GREECE 

(54) ΠΛΖΡΖ ΔΞΑΗΡΔΖ ΘΔΧΡΟΤΜΔΝΧΝ ΑΝΔΓΥΔΗΡΖΣΧΝ ΝΔΤΡΟΒΛΑΣΗΚΧΝ 

ΟΓΚΧΝ ΣΟΤ ΘΧΡΑΚΑ ΜΔΗΧΝΔΗ ΣΟ ΣΑΓΗΟ ΣΖ ΝΟΟΤ ΚΑΗ ΒΔΛΣΗΧΝΔΗ ΣΖΝ 

ΠΡΟΓΝΧΖ 

Βαζίιεηνο Παπαδάθεο
1
, Αληψλεο Κνπξηέζεο

2
, N. Αλησλφπνπινο, νθία Παπαξγχξε

1
, Καηεξίλα 

Καηζηκπάξδε
1
, Καιιηφπε ηεθαλάθε

3
, νθία Πνιπρξνλνπνχινπ

1
 

1. Σκήκα Παηδηαηξηθήο Αηκαηνινγίαο- Ογθνινγίαο, Γ.Ν. Παίδσλ «Ζ Αγία νθία», Αζήλα 

2. Κάξδην- Θσξαθνρεηξνπξγηθή Κιηληθή, Γ.Ν. Παίδσλ «Ζ Αγία νθία», Αζήλα 

3. 
 
Παζνινγν-αλαηνκηθφ Σκήκα, Γ.Ν. Παίδσλ «Ζ Αγία νθία», Αζήλα 

27o ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΤΝΔΓΡΗΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ-ΓΗΔΘΝΔ ΥΔΗΡΟΤΓΗΚΟ FORUM 

2010, 24-27 NOEMBRIOY 2010 ATHENS HILTON HOTEL, ATHENS-GREECE 

 

ΓΖΜΟΗΔΤΔΗ  ΣΖΝ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ 

(1) ΟΞΔΗΑ ΠΝΔΤΜΟΝΗΚΖ ΣΟΞΗΚΟΣΖΣΑ ΑΜΗΟΓΑΡΟΝΖ. ΑΝΑΦΟΡΑ 

ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΟΤ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΡΓΤΡΗΟΤ Μ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΓΖΜΑΚΟΠΟΤΛΟΤ Α, ΥΑΡΗΣΟ Υ. 

ΗΑΣΡΗΚΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 

(2) ΟΞΔΗΑ ΠΝΔΤΜΟΝΗΚΖ ΣΟΞΗΚΟΣΖΣΑ ΑΜΗΟΓΑΡΟΝΖ. ΑΝΑΚΟΠΖΖ ΣΖ 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΡΓΤΡΗΟΤ Μ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν, ΓΖΜΑΚΟΠΟΤΛΟΤ Α, ΥΑΡΗΣΟ Υ. 



 xlvii 

ΑΡΥΔΗΑ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΗΑΣΡΗΚΖ 

(3) Ζ ΥΡΖΖ ΣΖ ΔΝΓΟΦΛΔΒΗΑ ΑΓΔΝΟΗΝΖ ΣΖΝ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ 

ΚΑΡΓΗΑΚΧΝ ΣΡΑΤΜΑΣΧΝ. ΑΝΑΦΟΡΑ 3 ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΧΝ 

ΥΟΤΝΣΖ Π, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ Ν,, ΚΟΚΟΣΑΚΖ Η. 

ΗΑΣΡΗΚΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 

(4) ΟΛΗΚΉ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΖ ΑΟΡΣΗΚΉ ΡΊΕΑ ΚΑΗ ΔΠΑΝΔΜΦΤΣΔΤΖ 

ΣΧΝ ΣΔΦΑΝΗΑΊΧΝ ΑΡΣΖΡΗΝ ΜΔ ΣΖΝ ΣΔΥΝΗΚΉ CABROL
 

ΥΟΤΝΣΉ ΠΑΝΑΓΗΏΣΖ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΛΑΟ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΚΟΚΟΣΑΚΖ ΗΧΑΝΝΖ, ΜΠΟΛΟ ΚΧΝΣΑΝΣΊΝΟ.  

ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ 

(5) Ζ ΔΜΠΔΗΡΊΑ ΜΑ ΑΠΟ 22 ΔΠΔΜΒΑΔΗ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΟΤ 

ΑΟΡΣΗΚΟΤ ΣΟΞΟΤ ΜΔ ΥΡΖΖ ΒΑΘΗΑ ΤΠΟΘΔΡΜΊΑ, ΟΛΗΚΉ 

ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΚΖ ΠΑΤΖ ΚΑΗ ΟΡΘΟΓΡΟΜΖ ΑΗΜΑΣΧΖ ΣΟΤ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ 

ΥΟΤΝΣΉ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΚΟΚΟΣΑΚΖ ΗΧΑΝΝΖ, ΜΠΟΛΟ ΚΧΝΣΑΝΣΊΝΟ. 

ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ 

(6) ΑΠΟΚΑΣΑΣΑΖ ΔΚΣΔΣΑΜΔΝΟΤ ΑΝΔΤΡΤΜΑΣΟ ΑΟΡΣΉ ΜΔ 

ΔΠΔΜΒΑΖ BENTALL- DE BONO ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟ ELEPHANT TRUNK 

ΥΟΤΝΣΉ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΚΟΚΟΣΑΚΖ ΗΧΑΝΝΖ, ΜΠΟΛΟ ΚΧΝΣΑΝΣΊΝΟ. 

ΗΑΣΡΗΚΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 

(7) EΠΑΝΔΠΔΜΒΑΖ ΟΛΗΚΉ ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΣΖ ΑΝΗΟΤΖ ΑΟΡΣΖ, 

ΣΟΤ ΑΟΡΣΗΚΟΤ ΣΟΞΟΤ ΚΑΗ ΣΖ ΚΑΣΗΟΤΖ ΑΟΡΣΉ Δ ΑΘΔΝΉ ΜΔ 

ΌΝΓΡΟΜΟ MARFAN. ΔΝΓΗΑΦΔΡΟΝ ΠΔΡΗΣΑΣΗΚ. 

ΥΟΤΝΣΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΚΟΚΟΣΑΚΖ ΗΧΑΝΝΖ, ΜΠΟΛΟ ΚΧΝΣΑΝΣΊΝΟ. 

ΗΑΣΡΗΚΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 



 xlviii 

(8) H ΜΔΣΑΘΔΖ ΣΟΤ ΜΔΗΕΟΝΟ ΔΠΗΠΛΟΟΤ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΖ 

ΜΔΟΘΧΡΑΚΗΣΗΓΑ- ΤΝΓΡΟΜΟ HANUMAN 

ΥΟΤΝΣΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΚΟΚΟΣΑΚΖ ΗΧΑΝΝΖ, ΜΠΟΛΟ ΚΧΝΣΑΝΣΊΝΟ. 

ΗΑΣΡΗΚΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ ΔΝΟΠΛΧΝ ΓΤΝΑΜΔΧΝ 

(9) ΠΟΛΛΑΠΛE ΜΔΣΑΥΡΟΝΔ ΜΔΣΑΣΑΔΗ ΘΧΡΑΚΟ ΚΑΗ ΑΝΣΗΜΔΣΠΗΖ 

ΣΟΤ Δ ΝΔΑΡΟ ΑΘΔΝΖ ΜΔ ΠΡΧΣΟΠΑΘΖ ΔΣΗΑ ΜΔΔΓΥΤΜΑΣΗΚ 

ΥΟΝΓΡΟΑΡΚΧΜΑ ΚΡΑΝΗΟΤ 

ΥΟΤΝΣΖ  ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ, ΜΠΔΛΛΔΝΖ ΗΧΝ  

ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ 

(10) Ζ ΥΡΉΖ ΣΟΤ ΤΣΖΜΑΣΟ PRISMA ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΖ 

ΟΞΔΗΑ ΜΔΣΔΓΥΔΗΡΖΣΗΚΉ ΝΔΦΡΗΚΉ ΑΝΔΠΑΡΚΔΗΑ ΜΔΣΑ ΑΠΟ 

ΔΠΔΜΒΑΔΗ ΑΟΡΣΟΣΔΦΑΝΗΑΗΑ ΠΑΡΑΚΑΜΦΖ 

ΥΟΤΝΣΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΑΝΣΧΝΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ, ΓΔΓΔΖΛΗΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ, ΚΟΚΟΣΑΚΖ ΗΧΑΝΝΖ, ΜΠΟΛΟ ΚΧΝΣΑΝΣΊΝΟ. 

ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ 

 

 

 



 

1 
 

 

ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

Οη θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο επάγνπλ κία κείδνλα ζπζηεκαηηθή 

θιεγκνλψδε αληίδξαζε ηνπ νξγαληζκνχ (SIRS) κε ζθνπφ ηελ δηαηήξεζε ηεο 

νκνηνζηαζίαο. Ζ ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδεο αληίδξαζε πξνθαιείηαη απφ ηελ επαθή 

ησλ εκκφξθσλ ζπζηαηηθψλ ηνπ αίκαηνο κε ην θχθισκα εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, 

απφ ηελ παξνδηθή ελδνηνμηλαηκία, απφ ηελ αιιφζεζε βαθηεξηδηαθψλ ελδνηνμηλψλ 

απφ ηνλ γαζηξεληεξηθφ ζσιήλα θαη απφ ηελ ηζραηκία / επαλαηκάησζε ηεο θαξδίαο, 

ησλ πλεπκφλσλ θαη ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ. ρεδφλ ηαπηφρξνλα, εμειίζζεηαη θαη 

ην ζχλδξνκν ηεο αληηθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (CARS), ην νπνίν έρεη σο ζθνπφ λα 

κεηξηάζεη ηελ έληαζε ηνπ SIRS. Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο εμέιημεο ησλ δχν απηψλ 

ζπλδξφκσλ, ιακβάλνπλ ρψξα κείδνλεο αλαθαηαλνκέο ηεο ζπγθέληξσζεο ησλ 

θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ θαη δηαθφξσλ κεζνιαβεηψλ πνπ ζπληεξνχλ ηελ θιεγκνλή. 

Έλα κεγάιν θνκκάηη ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο πεξηιακβάλεη ηελ κεηαβνιή ησλ πνηνηηθψλ θαη ιεηηνπξγηθψλ παξακέηξσλ 

ησλ δηαθφξσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. Σν ζχζηεκα ηεο θπηηαξηθήο θαη 

ρπκηθήο αλνζίαο ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηελ δηακφξθσζε ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο 

ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Σα νπδεηεξφθηια πνιπκνξθνπχξελα απμάλνπλ 

ζε αξηζκφ θαη ζεσξείηαη φηη αλαζηέιιεηαη ε απφπησζή ηνπο, ελψ ηα ιεκθνθχηηαξα 

κεηψλνληαη δξακαηηθά ζε αξηζκφ κε επαθφινπζε αλνζνθαηαζηνιή θαη πηζαλέο 

ζεπηηθέο επηπινθέο. Οη ιεηηνπξγηθέο θαη πνηνηηθέο κεηαβνιέο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ, πνπ ζπληζηνχλ ηα ζπζηήκαηα ηεο θπηηαξηθήο θαη ρπκηθήο αλνζίαο, 

είλαη δπλαηφλ λα πξνθαιέζνπλ δπζιεηηνπξγία θαη αλεπάξθεηα πνιιψλ νξγάλσλ 

(MODS) κε επαθφινπζν ζήςε. Δίλαη γλσζηή ε κεηαβνιηθή θαη θιεγκνλψδεο 

αληίδξαζε ζην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα θαζψο θαη ε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ ηφζν ζηηο επεκβάζεηο γεληθήο ρεηξνπξγηθήο φζν θαη ζηηο 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. 

ηελ παξνχζα δηδαθηνξηθή δηαηξηβή ζα κειεηεζεί εθηελψο, θαη απφ φζν 

γλσξίδνπκε βηβιηνγξαθηθά γηα πξψηε θνξά, ε ηαπηφρξνλε κειέηε ηεο απφπησζεο 

πνηνηηθά θαη πνζνηηθά έμη ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ ζε ηέζζεξηο ρξνληθέο 

ζηηγκέο κεηεγρεηξεηηθά, θαζψο θαη ε κέηξεζε ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλψλ θαη ηεο 



 

2 
 

έθθξαζεο δηαθφξσλ πξν- θαη αληη-απνπησηηθψλ γνληδίσλ ζηνπο ππνπιεζπζκνχο ησλ 

κνλνππξήλσλ θαη θνθθηνθπηηάξσλ. Αθνινχζσο, ζα γίλεη πξνζπάζεηα ζπζρέηηζεο ηεο 

κεηαβνιήο ηεο απνπησηηθήο δηαδηθαζίαο ησλ έμη απηψλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ κε ηα επίπεδα ησλ θπηνθηλψλ ζηνλ νξφ θαη ηεο πηζαλήο πξνγλσζηηθήο 

ηνπο αμίαο ζηελ κεηεγρεηξεηηθή εμέιημε ηνπ αζζελνχο. Δπίζεο, ζα γίλεη πξνζπάζεηα 

λα δνζεί κία απάληεζε γηα ην πνηα κεηαβνιηθά κνλνπάηηα ζπκκεηέρνπλ ζηελ αιιαγή 

ηεο απνπησηηθήο δηαδηθαζίαο κεηεγρεηξεηηθά ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο. 

ην γεληθφ κέξνο ηεο παξνχζαο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο γίλεηαη βξαρεία 

αλαζθφπεζε ησλ κνξηαθψλ νδψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

δηαθφξσλ παξαγφλησλ κεηεγρεηξεηηθά ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο, φπσο 

επίζεο θαη βξαρεία αλαζθφπεζε ηεο κνξηαθήο αληίδξαζεο ζην ζχλδξνκν 

αλεπάξθεηαο πνιιαπιψλ νξγάλσλ (MODS) θαη ηεο δηαηαξαρήο ησλ αλνζνινγηθψλ 

θαη απνπησηηθψλ κεραληζκψλ ησλ δηαθφξσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, πνπ 

κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε ζεπηηθέο επηπινθέο. 

ην εηδηθφ κέξνο ηεο παξνχζαο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο παξαηίζεληαη ηα 

πεηξακαηηθά δεδνκέλα ηεο κειέηεο, ε ζηαηηζηηθή ηνπο αλάιπζε, ε ζπδήηεζε κε βάζε 

ηελ ππάξρνπζα βηβιηνγξαθία θαη ε εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. 
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1 ΤΝΓΡΟΜΟ ΤΣΖΜΑΣΗΚΖ ΦΛΔΓΜΟΝΧΓΟΤ 

ΑΝΣΗΓΡΑΖ ΚΑΗ ΑΝΟΟΚΑΣΑΣΟΛΖ ΣΖ 

ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ, ΣΟ ΣΡΑΤΜΑ ΚΑΗ ΣΖΝ 

ΑΝΑΗΘΖΗΑ 

 

1.1 ύλδξνκν πζηεκαηηθήο Φιεγκνλώδνπο Αληίδξαζεο (SIRS) 

Ζ γεληθεπκέλε θιεγκνλψδεο αληίδξαζε ζε ζπζηεκαηηθφ γηα ηνλ νξγαληζκφ 

επίπεδν πξνζδηνξίδεηαη θιηληθά ζην ύλδξνκν πζηεκαηηθήο Φιεγκνλώδνπο 

Αληίδξαζεο (SIRS, Systemic Inflammatory Response Syndrome). Ζ εθδήισζε ηνπ 

SIRS θαη ε ηαπηφρξνλε παξνπζία ινηκνγφλνπ παξάγνληα νλνκάδεηαη ήςε. Ζ 

ελεξγνπνίεζε ηνπ SIRS γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο νκνηφζηαζεο εμειίζζεηαη 

ηαπηφρξνλα κε κία αληηζηαζκηζηηθή αληηθιεγκνλψδε αληίδξαζε (Compensatory Anti-

Inflammatory Response Syndrome, CARS). Ζ ηζνξξνπία πνπ απνθαζίζηαηαη 

αλάκεζα ζηηο δχν απνθξίζεηο αλαθέξεηαη σο ύλδξνκν Μεηθηήο Αληαγσληζηηθήο 

Αληίδξαζεο (Mixed Antagonistic Response Syndrome, MARS). Ζ ππεξβνιηθή 

εθδήισζε θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζε ζπζηεκαηηθφ επίπεδν είλαη δπλαηφ λα 

πξνθαιέζεη θαηαζηξεπηηθέο ζπλέπεηεο ζε πνιιά φξγαλα. Ζ θαηάζηαζε απηή νξίδεηαη 

σο ύλδξνκν Αλεπάξθεηαο Πνιιώλ Οξγάλσλ (Multiple Organ Dysfunction 

Syndrome, MODS) (1). 

1.1.1 Οξηζκνί 

Σν SIRS νξίδεηαη σο "ε ζπζηεκαηηθή θιεγκνλώδεο αληίδξαζε, ε νπνία κπνξεί λα 

νθείιεηαη ζε δηάθνξνπο παξάγνληεο, όρη απαξαίηεηα ινηκώδνπο αηηηνινγίαο (π.ρ. 

ηξαύκα, ζεξκηθή βιάβε)". Γηα λα δηαγλσζηεί ην SIRS ζε έλαλ αζζελή, πξέπεη απηφο 

λα παξνπζηάδεη ηνπιάρηζηνλ δχν απφ ηα αθφινπζα θξηηήξηα (2): 

1. Θεξκνθξαζία ζψκαηνο >38
ν
C ή <36

ν
C. 

2. Καξδηαθή ζπρλφηεηα > 90 ζθχμεηο/min 

3. Αλαπλεπζηηθή ζπρλφηεηα > 20 αλαπλνέο/min ή PaCO2 < 32 mmHg 

4. Λεπθά αηκνζθαίξηα ζην πεξηθεξηθφ αίκα > 12000 /mm
3
 ή < 4000/mm

3
 ή 

>10% άσξεο κνξθέο νπδεηεξφθηισλ. 
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Δηθόλα 1.1. Σν ζχλδξνκν ηεο πζηεκαηηθήο Φιεγκνλψδνπο Αληίδξαζεο (SIRS) θαη 

νη ζπλήζεηο αηηίεο πνπ ην πξνθαινχλ (3). 

 

ήςε νξίδεηαη σο "ε ζπζηεκαηηθή θιεγκνλώδεο αληίδξαζε SIRS (βάζεη ησλ 

δηαγλσζηηθώλ θξηηεξίσλ) κε ηαπηόρξνλε παξνπζία ινίκσμεο". 

Λνίκσμε νξίδεηαη σο "ε θιεγκνλώδεο αληίδξαζε ζηελ παξνπζία 

κηθξννξγαληζκώλ ή ε εηζβνιή κηθξννξγαληζκώλ ζε άζεπηνπο ηζηνύο, πγξά ή θνηιόηεηεο 

ηνπ ζώκαηνο". 

Βαξεία ήςε νξίδεηαη "ε ήςε πνπ ζπλνδεύεηαη από δπζιεηηνπξγία νξγάλνπ, 

ππόηαζε (ζπζηνιηθή πίεζε < 90 mmHg) ή ππνάξδεπζε ηζηώλ (γαιαθηηθή νμέσζε, 

νιηγνπξία, νμεία κεηαβνιή ηνπ επηπέδνπ ζπλείδεζεο θ.η.ι)". 

επηηθή Καηαπιεμία νξίδεηαη "ε ήςε κε αξηεξηαθή ππόηαζε παξά ηελ επαξθή 

ρνξήγεζε πγξώλ, παξάιιεια κε εθδήισζε ηζηηθήο ππνάξδεπζεο (γαιαθηηθή νμέσζε, 

νιηγνπξία, νμεία κεηαβνιή ηνπ επηπέδνπ ζπλείδεζεο θ.η.ι)" (2). 

1.1.2 Παζνθπζηνινγία ηνπ SIRS 

Σν παζνθπζηνινγηθφ κνληέιν πνπ νδεγεί απφ ην SIRS ζην MODS 

πεξηιακβάλεη πέληε (5) θχξηα ζηάδηα: 

1. Σνπηθή αληίδξαζε 

ην ζηάδην απηφ απειεπζεξψλνληαη ηνπηθά νη πξνθιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο 

γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο βιάβεο ή ηεο ηνπηθήο ινίκσμεο. Παξάιιεια, 

απειεπζεξψλνληαη θαη αληηθιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο γηα ηε ξχζκηζε απηήο ηεο 
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αληίδξαζεο θαη ηελ απνθπγή ησλ βιαβεξψλ ζπλεπεηψλ ηεο δξάζεο ησλ 

πξνθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ. Οη αληηθιεγκνλψδεηο παξάγνληεο ηξνπνπνηνχλ ηε 

ιεηηνπξγία ησλ κνλνθπηηάξσλ, εμαζζελνχλ ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ αληηγφλσλ θαη 

πξνθαινχλ κείσζε ζηελ ηθαλφηεηα ησλ θπηηάξσλ γηα παξαγσγή θπηνθηλψλ (4). 

2. Αξρηθή ζπζηεκαηηθή αληίδξαζε 

ε πεξίπησζε πνπ ν βιαπηηθφο παξάγνληαο είλαη έληνλνο, αληρλεχεηαη ε 

χπαξμε πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ ζηε ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία. Οη 

πξνθιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο ελεξγνπνηνχλ ηα νπδεηεξφθηια, ηα ιεκθνθχηηαξα, ηα 

αηκνπεηάιηα θαη ηνπο παξάγνληεο πήμεσο, ψζηε λα θαηεπζπλζνχλ ζην ζεκείν ηεο 

βιάβεο (5). Δπίζεο, ελεξγνπνηνχλ θαη ηελ Αληηζηαζκηζηηθή Αληηθιεγκνλώδε 

Αληίδξαζε (CARS) ψζηε λα θαηαζηαιεί ε πξνθιεγκνλψδεο αληίδξαζε. 

3. πζηεκαηηθή αληίδξαζε 

ε πεξίπησζε απνηπρίαο ησλ δχν πξνεγνχκελσλ ζηαδίσλ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ βιαπηηθνχ παξάγνληα, αθνινπζεί ε ζπζηεκαηηθή αληίδξαζε. ην 

ζηάδην απηφ εθδειψλνληαη ηα θιηληθά ζπκπηψκαηα ηνπ SIRS. ε πξψηε θάζε, ην 

ελδνζήιην παξνπζηάδεη δπζιεηηνπξγία θαη απμάλεηαη ε δηαπεξαηφηεηα ησλ αγγείσλ 

ηεο κηθξνθπθινθνξίαο, γεγνλφο πνπ νδεγεί ζε νίδεκα ησλ νξγάλσλ. Παξαηεξείηαη 

ηζραηκία απφ ηελ παξνπζία ζξαπζκάησλ αηκνπεηαιίσλ ζηελ κηθξνθπθινθνξία. 

Δλεξγνπνηείηαη ε δηαδηθαζία ηεο πήμεσο θαη εκθαλίδνπλ αλεπάξθεηα νη 

αγγεηνδηαζηαιηηθνί θαη αγγεηνζπζπαζηηθνί κεραληζκνί. πλήζσο, αθνινπζεί 

θαηαπιεμία, ε νπνία επηδεηλψλεη ηελ αηκαηηθή ξνή ζηα δσηηθά φξγαλα. Αλ δελ βξεζεί 

ηξφπνο αλαζηνιήο ή δηαθνπήο ησλ αλσηέξσ δηαδηθαζηψλ, ην επφκελν βήκα είλαη ε 

δπζιεηηνπξγία θαη αλεπάξθεηα ησλ νξγάλσλ. Ζ αλάπηπμε ηεο αλσηέξσ βαξηάο 

θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ιακβάλεη ρψξα κε ηξεηο ηξφπνπο (6): 

 Τπεξβνιηθή ζπγθέληξσζε πξνθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ κε απνηέιεζκα 

ηελ θαηάξξηςε ησλ αληηθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ. 

 Αλεπαξθήο πνζφηεηα αληηθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ ζε ζρέζε κε ηνπο 

πξνθιεγκνλψδεηο. 

 Απψιεηα ηεο ηζνξξνπίαο κεηαμχ πξν- θαη αληηθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ. 
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4. Τπέξκεηξε αλνζνθαηαζηνιή 

ην ζηάδην απηφ αληρλεχνληαη πνιχ πςειέο ζπγθεληξψζεηο αληηθιεγκνλσδψλ 

κεζνιαβεηψλ κε απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε αλνζνθαηαζηνιήο θαη ηνλ θίλδπλν 

αλάπηπμεο ζνβαξψλ ινηκψμεσλ. Παξνπζηάδνληαη ζεκαληηθέο ιεηηνπξγηθέο 

αλσκαιίεο ησλ κνλνθπηηάξσλ, φπσο κεησκέλε έθθξαζε αληηγφλσλ, κεησκέλε 

ηθαλφηεηα ζρεκαηηζκνχ ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ θαη πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ. 

Δπίζεο, δηαθνξνπνηείηαη ε δξάζε ησλ Β- θαη Σ- ιεκθνθπηηάξσλ απφ ηελ 

ελεξγνπνίεζε ησλ γιπθνθνξηηθνεηδψλ ιφγσ ηνπ stress θαη ηεο απειεπζέξσζεο 

θαηερνιακηλψλ (7). 

5. Αλνζνινγηθή αζπκθσλία 

ην ηειεπηαίν ζηάδην ηνπ SIRS επηθξαηεί αλνζνινγηθή αζπκθσλία, δειαδή 

απψιεηα ηεο ηζνξξνπίαο αλάκεζα ζε πξν- θαη αληη-θιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο. Αλ 

δελ απνθαηαζηαζεί ε ιεηηνπξγηθή αθεξαηφηεηα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο, ηφηε 

είλαη δπλαηή ε εθδήισζε δπζιεηηνπξγίαο θαη αλεπάξθεηαο πνιιαπιψλ νξγάλσλ 

(MODS), ε ζήςε θαη ν ζάλαηνο. Αζζελείο κε αλνζνινγηθή αζπκθσλία θαη εθδήισζε 

MODS, είλαη εθηθηφ λα αλαξξψζνπλ αλ νη πξν- θαη αληη-θιεγκνλψδεηο 

δηακεζνιαβεηέο ηζνξξνπήζνπλ, ψζηε λα επηηεπρζεί ε απνθαηάζηαζε ηεο 

νκνηφζηαζεο (8). 

 

1.2 ύλδξνκν Αληηζηαζκηζηηθήο Αληηθιεγκνλώδνπο Αληίδξαζεο 

(CARS) 

Γηα λα θαηαλνεζεί θαιχηεξα ην CARS, είλαη αξθεηά ρξήζηκν λα θαηαλνεζνχλ 

νη απνθξίζεηο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ πξνθιεγκνλψδε θαηάζηαζε, ε νπνία 

πξνεγείηαη. ηελ θαηάζηαζε απηή, παξαηεξείηαη δηεχξπλζε θαη ελεξγνπνίεζε ησλ 

αλνζνινγηθψλ θπηηαξηθψλ γξακκψλ, φπσο ηα πνιπκνξθνπχξελα (PMNs) θαη ηα Β-

ιεκθνθχηηαξα. Ζ δηαδηθαζία απηή ξπζκίδεηαη απφ ηηο πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο 

ηληεξιεπθίλε-1 (IL-1) θαη ηνλ παξάγνληα λέθξσζεο φγθνπ (TNF) (9). 

Ζ αληίδξαζε CARS αληηζηξέθεη θπξίσο πνιιέο απφ απηέο ηηο δηεξγαζίεο 

πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο θαη πεξηιακβάλεη: 

 Μείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ιεκθνθπηηάξσλ κέζσ ηεο θπηηαξηθήο απφπησζεο. 
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 Μεησκέλε απφθξηζε ησλ κνλνθπηηάξσλ ζηηο θπηνθίλεο, ψζηε λα 

ελεξγνπνηεζνχλ 

 Μεησκέλε έθθξαζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ αληηγφλσλ (HLA) θαη ησλ 

αληηγνληθψλ ππνδνρέσλ ζηελ θπηηαξηθή κεκβξάλε ησλ κνλνθπηηάξσλ. 

 Απμεκέλε έθθξαζε θπηνθηλψλ φπσο ε IL-10, ε νπνία θαηαζηέιιεη ηελ 

έθθξαζε ηνπ TNF (9). 

1.2.1 Ο ξόινο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ζην CARS 

Σα ιεκθνθχηηαξα δηαδξακαηίδνπλ θεληξηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο 

ζεπηηθήο απφθξηζεο. Ο ξφινο ηνπο έγθεηηαη ζηε δπλαηφηεηά ηνπο λα αιιειεπηδξνχλ 

κε ηηο αλνζνινγηθέο απνθξίζεηο θαη κε ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα ζπληνλίδνπλ θαη λα 

απμνκεηψλνπλ ηελ έληαζε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. ε αζζελείο πνπ έρνπλ 

ππνζηεί κείδνλα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, ακβιχ ηξαχκα θαη εγθαχκαηα, έρεη 

δηαπηζησζεί ιεκθνθπηηαξηθή αλέξγηα (lymphocytes anergy: αδπλακία απφθξηζεο 

ζηελ αλάθιεζε αληηγφλσλ in vivo ή κεησκέλε αληαπφθξηζε ζε κηηνγφλα εξεζίζκαηα) 

(9). 

Σα ελεξγνπνηεκέλα CD4 T-ιεκθνθχηηαξα ρσξίδνληαη ζηα Th1 (type 1 helper 

T-cells) θαη Th2 (type 2 helper T-cells), αλάινγα κε ην κνηίβν έθθξηζεο ιεκθνθηλψλ. 

Δθθξίλνπλ είηε θπηνθίλεο κε πξνθιεγκνλψδεηο ηδηφηεηεο (Th1), φπσο o TNF-a, ε 

ηληεξθεξφλε-γ θαη ε ηληεξιεπθίλε-2 (IL-2), είηε θπηνθίλεο κε θαζ' ππεξνρήλ 

αληηθιεγκνλψδεηο ηδηφηεηεο (Th2), φπσο ή ΗL-4 θαη IL-10 (4). 

Κιηληθέο κειέηεο έρνπλ δείμεη κείσζε ησλ Th1 (πξνθιεγκνλσδψλ) θαη Th2 

(αληηθιεγκνλσδψλ) αλνζνινγηθψλ απνθξίζεσλ ζε αζζελείο κεηά απφ ζήςε ή 

ηξαχκα. Ζ πιήξεο αλαζηνιή ηεο απφθξηζεο ησλ Σ-θπηηάξσλ θαίλεηαη λα είλαη ε 

αηηία ηεο αλνζνθαηαζηνιήο ζε ζεπηηθνχο αζζελείο ή πνιπηξαπκαηίεο, παξά ε 

κεηαηφπηζε πξνο κηα αληηθιεγκνλψδε αληίδξαζε (10,11). Ζ κειέηε ηεο ιεηηνπξγίαο 

ησλ T-ιεκθνθπηηάξσλ ζε αζζελείο κε πεξηηνλίηηδα έδεημε φηη είραλ κεησκέλε Th1 

αλνζνινγηθή αληαπφθξηζε ρσξίο ηαπηφρξνλε αχμεζε ηεο παξαγσγήο Th2 θπηνθηλψλ 

(12). 

ε πην πξφζθαηεο κειέηεο έρεη ηαπηνπνηεζεί ν ξφινο θαη άιισλ ξπζκηζηηθψλ 

Σ-ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ πνπ πξνθαινχλ αλνζνθαηαζηνιή. ε απηνχο 

ηνπο ππνπιεζπζκνχο πεξηιακβάλνληαη ηα θνληθά T-ιεκθνθχηηαξα (natural killer T-

cells, NKT) θαη ηα γάκκα δέιηα Σ-ιεκθνθχηηαξα (γδ) (9). Αλαζηέιινληαο ηελ 
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ελεξγνπνίεζε ησλ NKT θπηηάξσλ κέζσ ελφο anti-CD1d αληηζψκαηνο, 

παξαηεξήζεθε ε πξφιεςε αλνζνθαηαζηνιήο (13). 

ε πεηξακαηηθή κειέηε πνπ έγηλε ζε επίκπεο κε δηαγνληδηαθή αλεπάξθεηα γδ 

Σ-ιεκθνθπηηάξσλ κεηά απφ έγθαπκα, παξαηεξήζεθε κείσζε ηεο παξαγσγήο 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, γεγνλφο πνπ δείρλεη φηη ν ζπγθεθξηκέλνο ηχπνο 

ιεκθνθπηηάξσλ δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ επηβίσζε κεηά απφ ηξαχκα (14). 

1.2.2 Ο ξόινο ησλ θπηνθηλώλ ζην CARS 

Ζ πην ζεκαληηθή θπηνθίλε πνπ εκπιέθεηαη ζην CARS είλαη ε ηληεξιεπθίλε-10 

(IL-10). Έρεη δηαπηζησζεί φηη ε ζπγθεθξηκέλε θπηνθίλε έρεη πνιινχο 

αλνζνθαηαζηαιηηθνχο ξφινπο, κε ην ζεκαληηθφηεξν λα είλαη ε κείσζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηνπ TNF. ε κνληέια ζήςεο ζε πεηξακαηφδσα, ε ρνξήγεζε IL-10 

έδεημε ζεηηθέο θαη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ επηβίσζε, αλάινγα κε ην ρξφλν 

ρνξήγεζεο θαη ηελ έληαζε ηεο ινίκσμεο (9). 

ε πεηξακαηηθφ δσηθφ κνληέιν, κειεηήζεθαλ ηα επίπεδα πξν- θαη αληη-

θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζε φιε ηε ζεπηηθή πνξεία. Βξέζεθε φηη ην επίπεδν ησλ 

βαθηεξίσλ ζηνπο ηζηνχο ζρεηίδεηαη κε ηα επίπεδα ηεο IL-10. Δπίζεο, αλ ε 

ζπκπιεξσκαηηθή πξνθιεγκνλψδεο αληίδξαζε αλαζηαιεί κέζσ πξνεγνχκελεο 

ρνξήγεζεο αληαγσληζηή ηνπ ππνδνρέα ηεο IL-1, παξαηεξείηαη αχμεζε ησλ 

βαθηεξηαθψλ επηπέδσλ ζηνπο ηζηνχο (15). 

ε κειέηε πνπ εμεηάζηεθε ε πξνγλσζηηθή αμία ηεο ζπγθέληξσζεο ζηνλ νξφ 

ηεο IL-10 ζηε ζλεζηκφηεηα, παξαηεξήζεθε φηη αλαζηνιή ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο IL-

10 δελ κεηαβάιιεη ηελ επηβίσζε. Παξ’ φια απηά, ε αλαζηνιή ηεο IL-10 12 ψξεο κεηά 

ηελ θιηληθή εθδήισζε ηνπ ζεπηηθνχ ζπλδξφκνπ απμάλεη ηε ζλεζηκφηεηα (9). 

Ζ IL-10 θαίλεηαη λα δηαδξακαηίδεη έλαλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηαηήξεζε 

ηεο ηζνξξνπίαο ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο απέλαληη ζηε θιεγκνλή. Χο εθ 

ηνχηνπ, ν εμσγελήο ρεηξηζκφο απηήο ηεο αλνζνινγηθήο ηζνξξνπίαο κπνξεί λα 

θαηαζηεί αξθεηά επηθίλδπλνο (9). 

1.2.3 Ο ξόινο ηεο απόπησζεο ησλ θπηηάξσλ ηνπ αλνζνπνηεηηθνύ ζπζηήκαηνο 

ζην CARS 

Ζ ξχζκηζε ηεο απφπησζεο ησλ θπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζήςεο θαη άιισλ ηξαπκαηηθψλ θαηαζηάζεσλ είλαη δπλαηφ λα 
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δηαδξακαηίδεη έλαλ θξίζηκν ξφιν, κεηαβάιινληαο ηελ έληαζε ηεο θιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο. Ζ αλνζνπαξάιπζε, ε νπνία έρεη δηαθαλεί φηη είλαη ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

CARS αληίδξαζεο ζηε ζήςε, είλαη πηζαλφ λα απνηειεί παζνινγηθή ζπλέπεηα ηεο 

απμεκέλεο απφπησζεο ησλ θπηηάξσλ ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ. Δπηπξφζζεηα, έρεη 

δηαπηζησζεί φηη ε θάζαξζε απμεκέλνπ αξηζκνχ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ απφ ην 

πεξηθεξηθφ αίκα είλαη δπλαηφ λα νδεγήζεη ζε αλνζνθαηαζηνιή ζηνλ πιεζπζκφ ησλ 

θπηηάξσλ πνπ επηηεινχλ ηε ζπγθεθξηκέλε ιεηηνπξγία. Ζ απνξξφθεζε ησλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ απφ ηα καθξνθάγα θαη ηα δελδξηηηθά θχηηαξα (DCs) 

δηεγείξεη ηελ απειεπζέξσζε αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ θαη θαηαζηέιιεη ηελ 

απειεπζέξσζε πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ (9). 

Ο ξφινο-θιεηδί ηεο απφπησζεο ζε αζζελείο κε ζήςε έρεη κειεηεζεί θαη ζε 

απηνςίεο ζεπηηθψλ αζζελψλ, ζηηο νπνίεο δηαπηζηψζεθε εθηεηακέλε απφπησζε ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ θαη ησλ επηζειηαθψλ θπηηάξσλ ηνπ γαζηξεληεξηθνχ ζσιήλα. ε 

κειέηε αζζελψλ κε ζεπηηθή θαηαπιεμία, παξαηεξήζεθε ππεξβνιηθή ιεκθνθπηηαξηθή 

απφπησζε ζην πεξηθεξηθφ αίκα, ζε αληίζεζε κε ηνπο αζζελείο πνπ είραλ απιή ζήςε ή 

ζε βαξέσο πάζρνληεο αζζελείο (17,18). 

Ζ απφδεημε φηη ε απφπησζε είλαη έλαο άκεζνο κεζνιαβεηήο ηεο αλνζνινγηθήο 

δπζιεηηνπξγίαο παξά απιά έλαο δείθηεο έξρεηαη απφ κειέηεο ζε επίκπεο, φπνπ ε 

πξφιεςε ηεο απφπησζεο βειηηψλεη ηελ επηβίσζε ζηε ζήςε (19,20). 

 

1.3 ύλδξνκν Aλεπάξθεηαο Πνιιώλ Οξγάλσλ (MODS) 

Σν ύλδξνκν Αλεπάξθεηαο Πνιιώλ Οξγάλσλ (Multiple Organ Dysfunction 

Syndrome, MODS) αλαπηχζζεηαη κεηά απφ ζνβαξή βιάβε (21). Γελ είλαη ηπραίν φηη 

απνηειεί ηελ θχξηα αηηία ζαλάηνπ ζηηο ρεηξνπξγηθέο κνλάδεο εληαηηθήο ζεξαπείαο 

(22). Πηζηεχεηαη πσο ηα θχξηα παζνγελεηηθά αίηηα ηνπ MODS βξίζθνληαη ζηε 

ζπζηεκαηηθή θαη αλεμέιεγθηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε ηνπ νξγαληζκνχ. Απφ ηελ 

άιιε πιεπξά, νη ζεξαπεπηηθέο πξνζπάζεηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ MODS έρνπλ 

εζηηαζηεί ζηνλ έιεγρν ηεο θιεγκνλήο θαη ηεο ινίκσμεο πνπ αθνινπζεί. 

Γεδνκέλα απφ κειέηεο ζε αλζξψπνπο, πεηξακαηφδσα θαη in vitro, δείρλνπλ φηη 

δχν δηαδνρηθά stress, πνπ απφ κφλα ηνπο είλαη εχθνια αληηκεησπίζηκα, είλαη δπλαηφ 

λα αιιειεπηδξάζνπλ νδεγψληαο ζηελ παξαγσγή απξφζκελσλ θαηλνηχπσλ. Ζ "two 

hit" ππφζεζε ζεσξεί φηη έλα αξρηθφ stress κπνξεί λα "πξνεηνηκάζεη" ηνλ αζζελή ψζηε 
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έλα δηαδνρηθφ θαη ππφ άιιεο ζπλζήθεο κε ζαλαηεθφξν stress λα ελεξγνπνηήζεη ηελ 

πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα (21). 

 

ρήκα 1.1. Ζ ππφζεζε "two hit" γηα ηελ πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα: ε ρξνληθή 

εμέιημε ηεο βιάβεο. Έλα ππφ άιιεο ζπλζήθεο ήπην δεπηεξνγελέο εξέζηζκα κπνξεί λα 

επηζπεχζεη ηελ νξγαληθή αλεπάξθεηα ζε έλαλ "πξνεηνηκαζκέλν" αζζελή (21). 

 

1.3.1 Ο ξόινο ηνπ γαζηξεληεξηθνύ ζσιήλα ζην MODS 

Ο γαζηξεληεξηθφο ζσιήλαο δηαδξακαηίδεη έλαλ θεληξηθφ ξφιν ζηελ αλάπηπμε 

ηνπ MODS. Σν εληεξηθφ επηζήιην απνηειεί έλα θπζηθφ θξαγκφ γηα ηελ πξνζηαζία 

απφ ηελ εηζβνιή ησλ κηθξννξγαληζκψλ ζηε ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία, 

δηακνξθψλνληαο ηαπηφρξνλα θαη αλνζνινγηθή δξάζε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην 

έληεξν δηαηεξεί ην θαηάιιειν πεξηβάιινλ γηα ηελ απνξξφθεζε ησλ ζξεπηηθψλ 

ζπζηαηηθψλ απφ ηηο ηξνθέο θαη ηε δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο ησλ ειεθηξνιπηψλ. Ζ 

δηπιή απηή ιεηηνπξγία ηνπ γαζηξεληεξηθνχ δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ 

νκνηφζηαζε ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ (22). 

1.3.1.1 Αιιόζεζε ησλ εληεξηθώλ βαθηεξηδίσλ (bacterial translocation) 

Τπφ θαηάιιειεο ζπλζήθεο, κηθξννξγαληζκνί πνπ εδξάδνληαη ζην 

γαζηξεληεξηθφ ζσιήλα είλαη δπλαηφ λα δηαζπάζνπλ ηνλ εληεξηθφ βιελλνγνληθφ 

θξαγκφ θαη λα κεηαθηλεζνχλ ζε άιια φξγαλα ηνπ ζψκαηνο (22). ε θιηληθή κειέηε 

πνπ δηελεξγήζεθε ζε δηάζηεκα 13 εηψλ, ηαπηνπνηήζεθε ε αιιφζεζε βαθηεξηδίσλ ζην 

14% ησλ αζζελψλ κε κεηεγρεηξεηηθή ζήςε. Ζ ζπγθεθξηκέλε κειέηε ζπλδέεη ηε 
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δπζιεηηνπξγία ηνπ εληεξηθνχ θξαγκνχ κε ηε βαθηεξηδηαθή αιιφζεζε θαη ηελ 

επαθφινπζε αλάπηπμε ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (23). 

 

 

Δηθόλα 1.2. Α. Φπζηνινγηθή εληεξηθή ιεηηνπξγία. Σα ζσκαηίδηα ηεο ηξνθήο (FP) θαη 

ηα βαθηήξηα (B) δηέξρνληαη κέζσ ηνπ γαζηξεληεξηθνχ ζσιήλα. Ζ θπζηνινγηθή 

ιεηηνπξγία ηνπ εληέξνπ δηαηεξείηαη κέζσ πεξίζηαιζεο, ζθηρηψλ ζπλδέζεσλ (TJ), 

ελφο ζηξψκαηνο βιέλλαο θαη έθθξηζεο IgA. Β. Με θπζηνινγηθή εληεξηθή ιεηηνπξγία. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ελδερφκελεο θαηαπιεμίαο, κεηψλεηαη ε θηλεηηθφηεηα ηνπ 

εληεξηθνχ ζσιήλα, ηξνπνπνηείηαη ε ιεηηνπξγία θαη ε έθθξαζε ησλ ζθηρηψλ 

ζπλδέζεσλ (tight junctions, TJ) θαη ειαηηψλεηαη ε έθθξηζε βιέλλαο (m), επηηξέπνληαο 

ηελ δηαθπηηαξηθή θαη παξαθπηηαξηθή θπθινθνξία ησλ βαθηεξίσλ (B) θαη ησλ 

παξαπξντφληψλ ηνπο (22). 
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1.3.1.2 ηξεζνγόλνη παξάγνληεο 

ηνπο βαξέσο πάζρνληεο πνιπηξαπκαηίεο ή κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο, ε 

εληεξηθή ππνάξδεπζε θαη ε αξηεξηδηαθή αγγεηνζπζηνιή κεηαηνπίδνπλ ηε ξνή ηνπ 

αίκαηνο πξνο ηα δσηηθά φξγαλα. Ζ ππνάξδεπζε νδεγεί ζε δπζθηλεζία ηνπ 

γαζηξεληεξηθνχ ζσιήλα θαη κεηαβνιή ηεο εληεξηθήο ρισξίδαο, γεγνλφο πνπ είλαη 

δπλαηφ λα επηθέξεη αξρηθά δηάζπαζε ηνπ εληεξηθνχ θξαγκνχ κε επαθφινπζε 

κεηαηφπηζε ησλ βαθηεξηδίσλ ή ησλ πξντφλησλ ηνπο ζηε ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία κε 

επαθφινπζε ελδνηνμηλαηκία (22). 

1.3.1.3 Σν έληεξν σο κεζνιαβεηήο αλνζνινγηθώλ αληηδξάζεσλ 

Καηά πξνζέγγηζε, ην έλα ηξίην ησλ αζζελψλ κε βαθηεξηαηκία πνπ πεζαίλνπλ 

απφ MODS δελ έρνπλ σο αηηηνινγία ζεπηηθέο εζηίεο κφιπλζεο. Ζ παξαηήξεζε απηή 

ππνδεηθλχεη φηη ε ελδνηνμίλε ησλ βαθηεξίσλ πνπ κεηαθέξεηαη απφ ην έληεξν νδεγεί 

ζηελ έλαξμε θαη ζηελ επηδείλσζε ηνπ SIRS, ην νπνίν πξνσζεί ηελ αλάπηπμε ηνπ 

MODS. Ζ θαηαζηξνθή ηνπ βιελλνγφλνπ ιακβάλεη ρψξα σο απνηέιεζκα ηεο 

ηζραηκίαο ή ηνπ ππνζηηηζκνχ, επηηξέπνληαο ζηελ εληεξηθή ρισξίδα λα ελεξγνπνηήζεη 

κία ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε πνπ θαηαβάιιεη πεξαηηέξσ ηνλ βαξέσο 

πάζρνληα αζζελή (24). 

1.3.1.4 Ο ξόινο ησλ θπηνθηλώλ 

Ζ αληζνξξνπία ζηελ απειεπζέξσζε πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ 

κεηά ηελ παξνπζίαζε ηνπ αιιναληηγφλνπ, είηε απφ ηα καθξνθάγα είηε απφ ηα 

δελδξηηηθά θχηηαξα είηε απφ ηα δηακεκβξαληθά θχηηαξα ηνπ επηζειίνπ (Μ-cells) απφ 

ηα εμεηδηθεπκέλα θχηηαξα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο, κπνξεί επίζεο λα 

ζπλεηζθέξεη ζηελ θαηαζηξνθή ηνπ εληεξηθνχ βιελλνγφλνπ θαη ζηε δηαδνρηθή 

δπζιεηηνπξγία ηνπ εληεξηθνχ θξαγκνχ, νδεγψληαο ζε ζήςε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ν 

πνιιαπιαζηαζκφο ησλ εθιπφκελσλ θπηνθηλψλ απμάλεη ηελ παξαγσγή κνλνμεηδίνπ 

ηνπ αδψηνπ, ηνπ νπνίνπ ε παξαηεηακέλε απειεπζέξσζε έρεη βαζηέο 

θπηηαξνπαζεηηθέο επηπηψζεηο ζην εληεξηθφ επηζήιην (25). Ζ αληίδξαζε ηνπ πάζρνληα 

κεηά απφ κία ηξαπκαηηθή βιάβε απνηειεί κία δπλακηθή ηζνξξνπία αλάκεζα ζηελ 

επηδηφξζσζε θαηεζηξακκέλσλ ηζηψλ θαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο κηθξνβηαθήο αχμεζεο. 

Σαπηφρξνλα, απνθεχγεηαη ε επηδείλσζε ηεο θιεγκνλήο θαη ε αχμεζε ηεο 

επαηζζεζίαο ζε ινηκψμεηο (24). 
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1.3.2 To MODS ζε θπηηαξηθό επίπεδν 

1.3.2.1 In vitro κειέηεο 

Γηα λα επηηεπρζεί ε κειέηε ηεο θπηηαξηθήο απφθξηζεο ζην stress ζπλαξηήζεη ηνπ 

ρξφλνπ, ησλ ελδνθπηηάξησλ αιιειεπηδξάζεσλ θαη ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο βιάβεο 

εθαξκφζηεθε κνληέιν βαζηζκέλν ζηελ ππφζεζε "two-hit". Πην ζπγθεθξηκέλα, 

εμεηάζζεθαλ αιιεινπρίεο δχν δηαθξηηψλ stress (ζεξκηθφ shock θαη θιεγκνλψδεο 

stress) ψζηε λα πξνζδηνξηζζνχλ νη επηπηψζεηο ηνπο ζηνλ θπηηαξηθφ θαηλφηππν. ηαλ 

ηα θχηηαξα δηεγείξνληαλ παξνπζία βαθηεξηαθήο ελδνηνμίλεο (θιεγκνλψδεο stress) 

θαη ζηε ζπλέρεηα κε ζεξκηθφ shock, ην ζχζηεκα νδεγείην ζε απφπησζε. Απφ ηελ 

άιιε πιεπξά, εθαξκφδνληαο ηα δχν εξεζίζκαηα αληίζηξνθα ε απφπησζε πθίζηαην 

αλαζηνιή. Σα θαηλφκελα απηά έρνπλ παξαηεξεζεί ζε θπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο 

πνπ εκπιέθνληαη ζηελ παζνγέλεζε ηνπ MODS (21). 

Σν παξάδνμν απηφ θαηλφκελν αλαθέξεηαη ζηε βηβιηνγξαθία σο heat shock 

paradox. Φαίλεηαη φηη ππάξρεη κία πεξίπινθε ζρέζε αλάκεζα ζην ρξφλν θαη ζηνλ 

ηχπν θπηηαξηθήο πξνζβνιήο. Σν ζηξεζνγφλν εξέζηζκα θαίλεηαη είηε λα πξνθαιεί είηε 

λα πξνιακβάλεη ηελ εκθαληδφκελε δπζιεηηνπξγία ζε θπηηαξηθφ επίπεδν (21). 

 

ρήκα 1.2. Σν παξάδνμν ηνπ ζεξκηθνχ shock (heat shock paradox): ηα ίδηα 

εξεζίζκαηα κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ απφπησζε ή θπηηαξνπξνζηαζία αλάινγα κε 

ηελ αιιεινπρία εθαξκνγήο ηνπο (21). 

 

Σν "θπηηαξηθφ" κνληέιν εληζρχεη ηελ ππφζεζε "two-hit" γηα ην MODS θαη 

κπνξεί λα επεθηαζεί γηα λα εμεγήζεη θιηληθέο πεξηπηψζεηο. Έλα «πξψην ρηχπεκα», 

φπσο ε βαθηεξηαθή ελδνηνμίλε, είλαη κε ζαλαηεθφξν θαζψο ην θχηηαξν 
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πξνζαξκφδεηαη ζην stress. Έλα «δεχηεξν ρηχπεκα» φκσο, φπσο ην ζεξκηθφ shock, 

ελεξγνπνηεί ην κνλνπάηη ηεο απφπησζεο νδεγψληαο ζε θπηηαξηθφ ζάλαην. ε θιηληθφ 

επίπεδν, έλαο αζζελήο κπνξεί λα μεπεξάζεη ην «πξψην ρηχπεκα», φπσο γηα 

παξάδεηγκα ην stress ηνπ ρεηξνπξγείνπ, αιιά είλαη δπλαηφ λα έρεη πξνεηνηκαζζεί γηα 

νξγαληθή αλεπάξθεηα χζηεξα απφ έλα «δεχηεξν ρηχπεκα»(π.ρ. ινίκσμε) (21). 

 

Δηθόλα 1.3. Δπέθηαζε ηνπ θπηηαξηθνχ κνληέινπ "two-hit" γηα ην MODS, γηα ηελ 

εξκελεία θιηληθψλ πεξηπηψζεσλ εκθάληζεο πνιπνξγαληθήο αλεπάξθεηαο (21). 

 

1.4 Υεηξνπξγηθό stress 

Χο "ρεηξνπξγηθφ stress" νξίδεηαη ην ζχλνιν ησλ επηπηψζεσλ πνπ έρεη ζηνλ 

αλζξψπηλν νξγαληζκφ ε ρεηξνπξγηθή δηαδηθαζία. Σν ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα πξνθαιεί 

κηα αιιεινπρία θπζηνινγηθψλ θαη αλνζνινγηθψλ αληηδξάζεσλ κε ζθνπφ ηε 

δηαηήξεζε ηεο νκνηφζηαζεο θαη ηειηθά ηελ επηβίσζε. Σν κέγεζνο ηεο ηζηηθήο βιάβεο 

πξνζδηνξίδεη ην επίπεδν ηεο ηξαπκαηηθήο απφθξηζεο, ε νπνία είλαη αλάινγε ηεο 

έληαζεο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ stress (27). 

Σα επίπεδα ησλ θπηνθηλψλ ζην πεξηθεξηθφ αίκα έρνπλ αλαγλσξηζηεί σο δείθηεο 

βαξχηεηαο ηνπ κεηεγρεηξεηηθνχ ηζηηθνχ ηξαχκαηνο. Σν ζπλεζέζηεξν ραξαθηεξηζηηθφ 

κίαο ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο είλαη ε ελεξγνπνίεζε ηεο αιιεινπρίαο 

θπηνθηλψλ, ε νπνία ζπλνδεχεηαη απφ ηελ απειεπζέξσζε δηαιπηψλ θπηνθηληθψλ 

ππνδνρέσλ. εκαληηθφο ξφινο ησλ θπηνθηλψλ είλαη ε δηέγεξζε ηεο απειεπζέξσζεο 

πξσηετλψλ νμείαο θάζεο απφ ην ήπαξ θαη ε δηακφξθσζε ησλ κεηαβνιηθψλ 
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κνλνπαηηψλ θαη ησλ νξκνληθψλ απνθξίζεσλ πνπ ζπλνδεχνπλ ηε ζπζηεκαηηθή 

θιεγκνλψδε αληίδξαζε (27). 

Σν ρεηξνπξγηθφ stress κπνξεί λα δηαθξηζεί είηε ζε πξσηνγελέο είηε ζε 

δεπηεξνγελέο stress. Μεηά απφ έλα ηξαπκαηηθφ πεξηζηαηηθφ, ν αζζελήο κεηαθέξεηαη 

ζην Σκήκα Δπεηγφλησλ Πεξηζηαηηθψλ, ζην νπνίν ε δηαδηθαζία αλάλεςεο θαη 

απνθαηάζηαζεο ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ ζπκβάιιεη ζηε γεληθφηεξε ξχζκηζε ηνπ 

πξσηνγελνχο stress ("πξψην ρηχπεκα") (28). ηαλ ν αζζελήο κεηαθέξεηαη ζην 

ρεηξνπξγείν γηα πξνζσξηλή ή νξηζηηθή παξέκβαζε ζηα ηξαχκαηά ηνπ, ε ζσκαηηθή 

νκνηφζηαζε ππνβάιιεηαη ζηαδηαθά ζην δεπηεξνγελέο ρεηξνπξγηθφ stress ("δεχηεξν 

ρηχπεκα") (29). 

Ζ δεκηνπξγία επηπξφζζεηεο θιεγκνλψδνπο πξνζβνιήο ("δεχηεξν ρηχπεκα") 

απφ κία δεπηεξνγελή ρεηξνπξγηθή δηεξγαζία είλαη θάηη πνπ έρεη εμεηαζηεί ζε 

εμεηδηθεπκέλε βάζε. χκθσλα κε κία ζρεηηθή θιηληθή κειέηε ζε νκάδα αζζελψλ κε 

ζπζηεκαηηθέο επηπινθέο, ε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο ειαζηάζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, 

ηεο C-αληηδξψζαο πξσηεΐλεο θαη ε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ αηκνπεηαιίσλ πξνέβιεςε 

κε αθξίβεηα ηεο ηάμεο ηνπ 80% ηελ κεηεγρεηξεηηθή πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα (30). 

1.4.1 Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην ρεηξνπξγηθό stress 

Γηάθνξνη παξάγνληεο επεξεάδνπλ ηελ έληαζε είηε ηνπ πξσηνγελνχο είηε ηνπ 

δεπηεξνγελνχο ρεηξνπξγηθνχ stress, πεξηιακβάλνληαο ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο, ην 

πξνεγνχκελν ηζηνξηθφ ηνπ αζζελή, ηε γελεηηθή πξνδηάζεζε, ηηο ηερληθέο ηεο 

αλαηζζεζίαο, ηελ εκπεηξία ηνπ ρεηξνπξγνχ θαη ηνλ ηχπν ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο 

(27). 

1.4.1.1 Έθηαζε βιάβεο 

Αλ ην κέγεζνο ηεο βιάβεο είλαη αξθεηά κεγάιν, είλαη δπλαηφ λα εμαληιήζεη 

ηνπο νκνηνζηαηηθνχο κεραληζκνχο ηνπ αζζελνχο. Δπηπξφζζεηα, κπνξεί λα 

δηεπθνιχλεη ηελ έλαξμε κίαο αλεμέιεγθηεο αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο νδεγψληαο ζε 

πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα θαη απηνθαηαζηξνθή (27). 

1.4.1.2 Γελεηηθή πξνδηάζεζε θαη ζπλνδά λνζήκαηα 

Δίλαη πηζαλφ, ε ζπλχπαξμε θιηληθψλ θαηαζηάζεσλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ε 

ζπκθνξεηηθή θαξδηαθή αλεπάξθεηα, ν ζαθραξψδεο δηαβήηεο, ε λεθξηθή αλεπάξθεηα, 

ε επαηηθή αλεπάξθεηα θαη ην εκθχζεκα, λα έρνπλ αξλεηηθή επίδξαζε ζηελ απφθξηζε 
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ζην ρεηξνπξγηθφ stress, ζέηνληαο ζε θίλδπλν ηνπο νκνηνζηαηηθνχο εμηζνξξνπεηηθνχο 

κεραληζκνχο ηνπ αζζελνχο (27). 

Ζ γελεηηθή πξνδηάζεζε θαίλεηαη λα είλαη ππεχζπλε γηα ηηο δηαθνξέο ζηελ 

θιηληθή έθβαζε ησλ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ θαη γηα ην γεγνλφο φηη νξηζκέλα άηνκα 

είλαη απφ πξηλ πξνγξακκαηηζκέλα ζην λα αλαπηχμνπλ κία ππεξβνιηθή αληίδξαζε 

(κεηαηξαπκαηηθέο επηπινθέο) ζε έλα ζπγθεθξηκέλν εξέζηζκα. Έρεη κειεηεζεί ν 

γελεηηθφο πνιπκνξθηζκφο ηνπ ππνδνρέα ησλ νπδεηεξνθίισλ γηα ηελ αλνζνζθαηξίλε 

G (CD16) θαη ε αηηηνινγηθή ηνπ ζπζρέηηζε κε ηηο ιεηηνπξγηθέο δηαθνξέο ζηελ 

ηθαλφηεηα θαγνθπηηάξσζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ (31). Σα θιεξνλνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά αλαθνξηθά κε ηα πςειά ή ρακειά επίπεδα έθθξαζεο ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ αληηγφλσλ (HLA)-DR ζπλεγνξνχλ ππέξ ηεο δηελέξγεηαο 

πεξηζζφηεξσλ θιηληθψλ κειεηψλ γηα ηελ αλάδεημε ηεο ζεκαζίαο ηνπ γελεηηθνχ 

παξάγνληα ζηελ αλνζνινγηθή αληίδξαζε κεηά απφ ηξαπκαηηθή θάθσζε. 

 

ρήκα 1.4. Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην ρεηξνπξγηθφ stress (27). 

 

Ζ επίδξαζε ηνπ θχινπ ζηελ αλάπηπμε αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο δηαπηζηψζεθε 

φηη είλαη έλαο επηπξφζζεηνο παξάγνληαο πνπ πξέπεη λα ιακβάλεηαη ζνβαξά ππφςε 

ζηνπο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο. Ζ παξαγσγή (TNF)-a θαη ηληεξιεπθίλεο-10 αιιά 

θαη ε έθθξαζε ησλ ππνδνρέσλ (TLR)-2 θαη CD-16 ζηα κνλνθχηηαξα είλαη ζεκαληηθά 

πςειφηεξεο ζηηο γπλαίθεο ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο, κία εκέξα πξηλ ηε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε. Απφ πιήζνο θιηληθψλ κειεηψλ, πξνθχπηεη φηη νη άλδξεο παξνπζηάδνπλ 
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απμεκέλε επαηζζεζία ζηελ αλάπηπμε SIRS ή κεηεγρεηξεηηθψλ ινηκσδψλ επηπινθψλ 

(32). 

1.4.1.3 Σερληθέο αλαηζζεζίαο 

Πνιιέο παξάκεηξνη, φπσο ν ηχπνο ηνπ αεξηζκνχ, ε ρνξήγεζε επαξθνχο δφζεο 

αλαιγεηηθψλ, ε επαξθήο αλάλεςε, ε ρξήζε πηεηηθψλ αλαηζζεηηθψλ κε ηαρεία έλαξμε 

δξάζεο θαη βξαρχ ρξφλν εκηδσήο, ε ρξήζε κπνραιαξσηηθψλ, ε νξζή ρξήζε ζσιήλσλ 

θαη θαζεηήξσλ απνηεινχλ αλαπφζπαζην κέξνο ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο θαηά ηα 

αξρηθά ζηάδηα ηνπ ρεηξνπξγηθνχ stress. Έρεη παξαηεξεζεί φηη ε ηνπηθή θαη 

επηζθιεξίδηνο αλαηζζεζία θαη ε θαξκαθεπηηθή παξέκβαζε (ζηεξνεηδή, β-αλαζηνιείο) 

ζπλεηζθέξνπλ απνηειεζκαηηθά ζηελ κείσζε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ stress (33). 

1.4.1.4 Σύπνο θαη δηάξθεηα επέκβαζεο 

Ζ δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο, ην κέγεζνο ηεο ρεηξνπξγηθήο ηνκήο θαη ν ηχπνο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ δηαδξακαηίδνπλ ζεκειηψδε ξφιν ζηελ απφθξηζε ζην ρεηξνπξγηθφ stress. 

Γηα παξάδεηγκα, έρεη αλαθεξζεί φηη ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα ζηελ ιαπαξνζθνπηθή 

απνθαηάζηαζε ηεο βνπβσλνθήιεο είλαη κηθξφηεξν ζε ζρέζε κε ηελ θιαζζηθή κέζνδν 

ηεο αλνηρηήο ρεηξνπξγηθήο, φπσο θάλεθε απφ ηελ κέηξεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ζηνλ 

νξφ ησλ κεζνιαβεηψλ ηεο κεηεγρεηξεηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (34). 

 

1.5 πζηεκαηηθή θιεγκνλώδεο αληίδξαζε θαη αλνζνθαηαζηνιή 

κεηά από ην stress ησλ ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ 

Σν ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα νδεγεί ζε κεηαβνιέο ζηηο αηκνδπλακηθέο, κεηαβνιηθέο 

θαη αλνζνινγηθέο απνθξίζεηο ησλ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ. Ζ αξρηθή εκθάληζε 

SIRS κεζνιαβείηαη θπξίσο απφ ηα θχηηαξα ηεο θπζηθήο αλνζίαο (innate immunity). 

Σν SIRS αθνινπζείηαη απφ ην CARS, ζην νπνίν κεζνιαβνχλ θπξίσο ηα θχηηαξα ηεο 

επίθηεηεο αλνζίαο (adaptive immunity) Ζ έθηαζε θαη ην timing ηνπ CARS 

πξνδηαζέηεη ηνλ αζζελή γηα ηελ εκθάληζε ζεπηηθψλ επηπινθψλ. ε νξηζκέλα εππαζή 

άηνκα, απηφ κπνξεί λα νδεγήζεη ζην MODS θαη ζην ζάλαην. Ζ ζήςε, ην SIRS θαη ην 

MODS είλαη νη θχξηεο αηηίεο ζαλάηνπ ησλ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ πνπ 

λνζειεχνληαη ζηελ κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο (35). 
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1.5.1 Οξκνληθή απάληεζε ζην stress ησλ ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ 

Ζ νξκνληθή απφθξηζε ησλ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

απμεκέλε έθθξηζε νξκνλψλ ηνπ stress, απφ ηηο νπνίεο ε αδξελαιίλε θαη ε θνξηηδφιε 

είλαη θιαζζηθνί δείθηεο. Οη κεηεγρεηξεηηθνί αζζελείο εκθαλίδνπλ απμεκέλε έθθξηζε 

θνξηηδφιεο θαη θαηερνιακηλψλ αιιά θαη γιπθαγφλεο, απμεηηθήο νξκφλεο, 

αιδνζηεξφλεο θαη αληηδηνπξεηηθήο νξκφλεο (ADH). Οη θεληξνκφιεο λεπξηθέο ψζεηο 

απφ ηελ πεξηνρή ηεο βιάβεο δηεγείξνπλ ηελ έθθξηζε νπζηψλ απφ ηνλ ππνζάιακν, νη 

νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο δηεγείξνπλ ηελ ππφθπζε γηα ηελ απειεπζέξσζε απμεηηθήο 

νξκφλεο θαη ADH. Ζ έθθξηζε νξκνλψλ απφ ηελ ππφθπζε θαη ε ελεξγνπνίεζε ηνπ 

ζπκπαζεηηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο νδεγνχλ ζε θαηαβνιηζκφ, κε ηελ θηλεηνπνίεζε 

ππνζηξσκάησλ γηα ηελ παξνρή ελέξγεηαο θαη ηελ θαηαθξάηεζε ρισξηνχρνπ λαηξίνπ 

θαη χδαηνο γηα ηελ δηαηήξεζε ησλ πγξψλ θαη ηεο θαξδηναγγεηαθήο νκνηφζηαζεο (36). 

 

Δηθόλα 1.4. Μνληέιν βιάβεο γηα ην SIRS, ην CARS θαη ην MODS. Οη αζζελείο πνπ 

επηβίσζαλ ζηελ πξψηκε πξνθιεγκνλψδε SIRS αληίδξαζε ζηελ θχξηα ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε είλαη δπλαηφλ λα αλαπηχμνπλ αληηθιεγκνλψδε αληίδξαζε (CARS). Απηφ 

ζπλδέεηαη κε ηελ έλαξμε αλνζνθαηαζηνιήο κεηεγρεηξεηηθά θαη πξνδηαζέηεη ηνπο 

αζζελείο γηα ινηκψμεηο. ε έλα πνζνζηφ ησλ αζζελψλ, απηφ κπνξεί λα νδεγήζεη ζην 

MODS θαη ζηνλ ζάλαην (35). 
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1.5.2 Μεηαβνιηθέο ζπλέπεηεο ηεο νξκνληθήο απάληεζεο ζην stress ησλ 

ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ 

Ζ θχξηα κεηαβνιηθή ζπλέπεηα ηεο νξκνληθήο απφθξηζεο ζηε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε είλαη κία απμεκέλε έθθξηζε θαηαβνιηθψλ νξκνλψλ. Απηή ε αξρηθή 

ππεξκεηαβνιηθή θάζε ραξαθηεξίδεηαη απφ βιάβεο ζηνπο ζθειεηηθνχο κχεο θαη ζην 

ιηπψδε ηζηφ θαη απμεκέλε γιπθνλενγέλεζε κε πεξηθεξηθή ηλζνπιηλναληίζηαζε 

(ππεξγιπθαηκία). Ο θαηαβνιηζκφο είλαη δπλαηφ λα νδεγήζεη ζε νξαηή κείσζε βάξνπο 

θαη απψιεηα κπτθήο κάδαο ζηνπο αζζελείο κεηά απφ ζεκαληηθέο ρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο (36). 

1.5.3 Αηκνδπλακηθή απάληεζε ζην stress ησλ ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ 

Ζ απψιεηα πγξψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, είηε είλαη αίκα 

είηε άιια ζσκαηηθά πγξά, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ππννγθαηκηθή θαηαπιεμία 

(hypovolaemic shock) σο αηκνδπλακηθή απφθξηζε. Παξ’ φια απηά, ιακβάλεη ρψξα 

έλαο αξηζκφο νξκνληθψλ κεηαβνιψλ σο αληίδξαζε ζην ρεηξνπξγηθφ stress, νη νπνίεο 

νδεγνχλ ζε αληηξξνπηζηηθή θαηαθξάηεζε ρισξηνχρνπ λαηξίνπ θαη χδαηνο θαη είλαη 

αλεμάξηεηεο ηεο δηεγρεηξεηηθήο απψιεηαο πγξψλ (36). 

1.5.4 Αλνζνινγηθή αληίδξαζε 

Έλα ιεηηνπξγηθά αθέξαην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα είλαη απαξαίηεην γηα ηελ 

πξφιεςε κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ θαη εηδηθφηεξα ηεο ζήςεο. ε πεξίπησζε, πνπ ε 

πξνθιεγκνλψδεο αληίδξαζε είλαη εληνλφηεξε απφ ηελ αληηθιεγκνλψδε, ν αζζελήο 

αληηκεησπίδεη ηνλ θίλδπλν εκθάληζεο SIRS. Αλ ε αληηθιεγκνλψδεο αληίδξαζε 

επηθξαηήζεη, ην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα θαηαζηέιιεηαη θαη εκθαλίδεηαη ν θίλδπλνο 

ζήςεο. ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, ε πξνθιεγκνλψδεο ελεξγνπνίεζε επηθξαηεί 

γηα ηηο πξψηεο 36 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, αθνινπζνχκελε απφ κέηξηαο έληαζεο 

αλνζνθαηαζηνιή γηα ιίγεο εκέξεο κεηά (36). 

1.5.4.1 Δηδηθή αλνζνινγηθή απόθξηζε (θπηνθίλεο) 

ηελ πεξηνρή ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο απειεπζεξψλεηαη κία ζεηξά 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, πεξηιακβάλνληαο ηελ IL-1, ηνλ TNFα θαη ηελ IL-6. Ζ 

IL-6 δηεγείξεη ηε ζχλζεζε επαηηθψλ πξσηετλψλ νμείαο θάζεο, φπσο ε C-αληηδξψζα 

πξσηεΐλε, ν παξάγνληαο C-3 ηνπ ζπκπιεξψκαηνο θαη ε πξνθαιζηηνλίλε. Σν κέγεζνο 

θαηαζηξνθήο ησλ ηζηψλ θαη ε δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο ζπλδένληαη κε 
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ηα επίπεδα ηεο IL-6, ε νπνία έρεη δηαθαλεί φηη ζπλδέεηαη κε ηνλ θίλδπλν εκθάληζεο 

κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ (37). 

Δπηπξφζζεηα, ε IL-6 δηεγείξεη ηελ απειεπζέξσζε αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, 

φπσο ε IL-10, ν αληαγσληζηηθφο ππνδνρέαο ηεο IL-1 θαη νη δηαιπηνί ππνδνρείο ηνπ 

TNF. Αθνινχζσο, ε έληαζε ηεο αξρηθήο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο 

εμηζνξξνπείηαη απφ ην CARS. Ζ επηθξάηεζε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο είλαη 

δπλαηφ λα νδεγήζεη ζηελ αλάπηπμε SIRS θαη λα εμειηρζεί ζε πνιπνξγαληθή 

αλεπάξθεηα (MODS) θαη ζε ζχλδξνκν νμείαο αλαπλεπζηηθήο δπζρέξεηαο (ARDS). ε 

αζζελείο κε ζεκαληηθά ζπλνδά λνζήκαηα, ην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα είλαη δπλαηφ 

λα εμαληιεζεί, νδεγψληαο ζε αλνζνπαξάιπζε θαη επηθξάηεζε ηεο αληηθιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο, πξνδηαζέηνληαο ηνλ αζζελή ζε κεηεγρεηξεηηθέο ινηκψμεηο θαη ζήςε (36). 

1.5.4.2 Με εηδηθή αλνζνινγηθή απόθξηζε (κεζνιαβνύκελε από θύηηαξα) 

Ζ κε εηδηθή αλνζνινγηθή απφθξηζε κεζνιαβείηαη απφ ηα νπδεηεξφθηια, ηα 

κνλνθχηηαξα θαη ηα θχηηαξα θπζηθνχο-θνλείο (NK). Απηή ε αλνζνινγηθή απφθξηζε 

κπνξεί λα θαηαζηαιεί ζεκαληηθά απφ ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα. Ζ ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ζπλδέεηαη κε ηε ζπζζψξεπζε καθξνθάγσλ θαη θνθθηνθπηηάξσλ ζηνλ 

ηξαπκαηηζκέλν ηζηφ θαη κε πεξηθεξηθή ιεπθνθπηηάξσζε. Αλ θαη ηα θνθθηνθχηηαξα 

αξρηθά ζπζζσξεχνληαη ζηελ πεξηνρή ηεο βιάβεο, θαίλεηαη λα έρνπλ κεησκέλε 

ιεηηνπξγηθφηεηα κεηά ηελ αξρηθή πξνθιεγκνλψδε αληίδξαζε. Γηα πάλσ απφ κία 

εβδνκάδα κεηά ην ρεηξνπξγείν, ειαηηψλεηαη ε ηθαλφηεηα ησλ κνλνθπηηάξσλ γηα 

εκθάληζε αληηγφλσλ ζηελ επηθάλεηά ηνπο. Ζ δξαζηηθφηεηα ησλ NK-θπηηάξσλ επίζεο 

θαηαζηέιιεηαη, γεγνλφο πνπ είλαη ηδηαίηεξα αηζζεηφ ζε αζζελείο κε θαθνήζε 

λενπιάζκαηα. Σν stress ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο επίζεο ζπλδέεηαη κε ηελ 

κεηαηφπηζε απφ ηελ επηθξάηεζε ησλ πξνθιεγκνλσδψλ Th1 ζηα αληηθιεγκνλψδε Th2 

ιεκθνθχηηαξα (36). 

 

1.6 πζηεκαηηθή θιεγκνλώδεο αληίδξαζε θαη αλνζνθαηαζηνιή 

ζηνπο βαξέσο πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνύο αζζελείο 

Οη βαξέσο πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνί αζζελείο εκθαλίδνπλ κεγάια πνζνζηά 

ζλεηφηεηαο, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα νθείιεηαη ζηε βαξχηεηα ηνπ ηξαχκαηνο ή ζηελ 
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επηπξφζζεηε επηβάξπλζε πνπ πξνθαιείηαη απφ ηηο επαθφινπζεο κεηεγρεηξεηηθέο 

αλνζνινγηθέο αληηδξάζεηο (38). 

1.6.1 Κπηηαξηθή απόθξηζε ζηνπο βαξέσο πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνύο αζζελείο 

1.6.1.1 Μνλνθύηηαξα / καθξνθάγα 

Σν θπηηαξηθφ ζχζηεκα ησλ κνλνθπηηάξσλ-καθξνθάγσλ θαηεπζχλεη ηνπο 

κεραληζκνχο πνπ εκπιέθνληαη ζηελ επνχισζε ηνπ ηξαχκαηνο. Ζ ιεηηνπξγία ηνπο 

αθνξά ηελ θάζαξζε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο θαη ηελ έθθξηζε βηνδξαζηηθψλ 

παξαγφλησλ (παξάγνληεο αλάπηπμεο, π.ρ. TGF). Ο TGF δηαδξακαηίδεη έλαλ 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ θπηηαξηθή αλάπηπμε θαη ζηελ επηδηφξζσζε ηνπ ηζηνχ κεηά ην 

ηξαχκα. Σα καθξνθάγα έρνπλ δηαξθή επίδξαζε ζηηο δηαδνρηθέο θάζεηο ηνπ 

πνιιαπιαζηαζκνχ θαη ηεο δηαθνξνπνίεζεο ησλ ηζηψλ. Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ 

καθξνθάγσλ πξνέξρεηαη απφ ηα κνλνθχηηαξα ηνπ αίκαηνο. Ζ δηαθνξνπνίεζε ησλ 

κνλνθπηηάξσλ θαη ε ελεξγνπνίεζε ιακβάλεη ρψξα ζηελ πεξηνρή ηνπ ρεηξνπξγηθνχ 

ηξαχκαηνο. Σα θχηηαξα θζάλνπλ ζηελ ηξαπκαηηθή πεξηνρή ζε κεγάινπο αξηζκνχο, 

πξνζειθπφκελα απφ ρεκεηνηαθηηθά ζήκαηα πνπ πξνέξρνληαη απφ ηνλ ηξαπκαηηζκέλν 

ηζηφ, ηηο θπηνθίλεο πνπ παξάγνληαη απφ ηα θχηηαξα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ θαη ηελ 

παξνπζία βαθηεξηδηαθψλ πξντφλησλ (39). 

 

ρήκα 1.5. Ζ θπζηνινγηθή αλνζνινγηθή αληίδξαζε ζηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε (38). 

Σα κνλνθχηηαξα θαη ηα καθξνθάγα είλαη νη απνηειεζκαηηθφηεξνη παξαγσγνί 

πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ (θπηνθίλεο, ιηπηδηθνί κεζνιαβεηέο, 

ειεχζεξεο ξίδεο νμπγφλνπ θαη αδψηνπ, αληηκηθξνβηαθά πεπηίδηα θαη έλδπκα φπσο νη 

ιηπάζεο θαη νη πξσηεάζεο). Σα θπθινθνξνχληα κνλνθχηηαξα κπνξνχλ λα 

επαλαπξνγξακκαηηζηνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδξνκήο ηεο ζήςεο ψζηε λα 
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παξάγνπλ κεγαιχηεξε πνζφηεηα αληηθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ ζπγθξηηηθά κε ηνπο 

πξνθιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο (40). 

Σα καθξνθάγα είλαη έλαο απφ ηνπο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο - θιεηδηά 

γηα ηελ έλαξμε θαη ηελ επαθφινπζε ιεηηνπξγηθή ξχζκηζε ηεο θπζηθήο αλνζίαο. 

Παξάγνπλ ηαρχηαηα κεγάιεο πνζφηεηεο θιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ εθηφο απφ ηε 

θαγνθπηηάξσζε θαη θάζαξζε ησλ κηθξννξγαληζκψλ (40). 

 

ρήκα 1.6. Απινπνηεκέλε παξνπζίαζε ηεο νμείαο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζε 

βαξέσο πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο. Σα βέιε αλαπαξηζηνχλ ηνπο 

κεραληζκνχο ελεξγνπνίεζεο θαη ηα θακππισηά βέιε ηνπο κεραληζκνχο 

ελεξγνπνίεζεο πνπ αλαηξνθνδνηνχλ ζεηηθά ηελ φιε δηαδηθαζία (40). 

 

1.6.1.2 Πνιπκνξθνπύξελα νπδεηεξόθηια 

Ζ θαηαζηξνθή ησλ ηζηψλ νδεγεί ζε ελεξγνπνίεζε ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη 

ησλ καθξνθάγσλ. Ζ αηκνξξαγηθή θαηαπιεμία νδεγεί ζε ηζραηκία, ε νπνία θαζηζηά 

αλαεξφβην ηνλ κεηαβνιηζκφ ησλ ηζηψλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο αλάλεςεο, ζπλεπψο θαη 

ηεο επαλαηκάησζεο, νμπγφλν κεηαθέξεηαη ζηελ ηζραηκηθή πεξηνρή ηνπ ηζηνχ, 

νδεγψληαο ζην ζρεκαηηζκφ ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ (radical oxygen species, 

ROS). Οη ROS είλαη ελεξγνπνηεηέο ησλ νπδεηεξνθίισλ. Σα πνιπκνξθνπχξελα 
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νπδεηεξφθηια ελέρνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ άκπλα θαη ζηελ θάζαξζε ηνπ 

ηξαπκαηηζκέλνπ ηζηνχ απφ ηα πξψηα δέθα ιεπηά κέρξη θαη ηξεηο εκέξεο κεηά ην 

αξρηθφ ηξαπκαηηθφ εξέζηζκα (39). Τπάξρνπλ ζεκαληηθέο απνδείμεηο φηη ηα 

νπδεηεξφθηια, φπσο ηα καθξνθάγα θαη ηα δελδξηηηθά θχηηαξα, είλαη δπλαηφ λα 

«παξνπζηάδνπλ» ηα απνδνκεκέλα πεπηίδηα ησλ παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ ζηα Σ-

ιεκθνθχηηαξα θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν λα δηαδξακαηίδνπλ έλα ξφιν ιεηηνπξγηθήο 

δηαζχλδεζεο ηεο θπζηθήο θαη ηεο επίθηεηεο αλνζίαο (40). 

1.6.1.3 Απόπησζε νπδεηεξνθίισλ 

Σα νπδεηεξφθηια πνπ έρνπλ νινθιεξψζεη ηε ιεηηνπξγία ηνπο ζηνλ ηζηφ 

πξνρσξνχλ ζηε δηαδηθαζία ηεο απφπησζεο. Ζ απφπησζε είλαη απαξαίηεηε γηα ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνπο ηζηνχο. ηνπο βαξέσο 

πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο, έρεη απνδεηρζεί απφ θιηληθέο κειέηεο ε 

θαζπζηέξεζε ή ε αλαζηνιή ηνπ πξνγξακκαηηζκέλνπ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ ησλ 

νπδεηεξνθίισλ κε αλαζηνιή ηεο απφπησζήο ηνπο (delayed apoptosis). Ζ 

θαζπζηέξεζε ή ε αλαζηνιή απηή παξαηεξείηαη άκεζα κεηά ην ηξαχκα θαη κπνξεί λα 

δηαξθέζεη κέρξη θαη ηξεηο εβδνκάδεο. Ζ αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ή ε θαζπζηεξεκέλε 

απφπησζε πξνθαιεί ζπζζψξεπζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνλ ηζηφ, ζηνλ νπνίν 

δχλαληαη λα παξάγνπλ πεξηζζφηεξα θπηηαξνηνμηθά πξντφληα (ξίδεο νμπγφλνπ θαη 

πξσηεάζεο) θαη λα πξνσζήζνπλ ηελ θαηαζηξνθή ηνπ ηζηνχ. Ζ αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο έρεη ηαπηνπνηεζεί ζε αζζελείο κε ζήςε (41) θαη κεζνιαβείηαη απφ 

δηάθνξνπο παξάγνληεο (πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο, TLR, ζπζηαηηθά 

κηθξννξγαληζκψλ). Δπηπξφζζεηα, ν κεηαγξαθηθφο παξάγνληαο NF-θB ελεξγνπνηεί 

ηελ κεηαγξαθή γνληδίσλ πνπ αλαζηέιινπλ ηελ απφπησζε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε 

βαθηεξηαθή θαγνθπηηάξσζε ελεξγνπνηεί ηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, γεγνλφο 

πνπ δηαδξακαηίδεη εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ ιχζε ηεο θιεγκνλψδνπο 

δηαδηθαζίαο (40). 

1.6.2 Κπηνθίλεο - Υεκεηνθίλεο 

Ζ θαηαζηξνθή ησλ ηζηψλ πξνθαιεί ηελ παξαγσγή θπηνθηλψλ απφ ηα 

ελδνζειηαθά θχηηαξα, ηηο ηλνβιάζηεο, ηα ιεκθνθχηηαξα θαη ηα ηζηηθά καθξνθάγα. ε 

πξψηε θάζε, παξάγνληαη πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο, φπσο ν TNF-a, ν GM-GSF, ε 

IL-1β, ε IL-6 θαη ε IL-8. 
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1.6.2.1 TNF-a θαη IL-1β 

Ο TNF-a θαη ε IL-1β ηνπνζεηνχληαη ζηελ αξρή ηεο πξνθιεγκνλψδνπο 

αιιεινπρίαο. Ζ IL-1β δξα θπξίσο ηνπηθά, αιιά επάγεη κία ζπζηεκαηηθή 

απειεπζέξσζε ηνπ TNF-a θαη ηεο IL-6 κέζσ αχμεζεο ηεο παξαγσγήο ηνπο απφ ην 

ήπαξ. Ζ IL-1β θαη ν TNF-a απμάλνπλ ηε ζπγθέληξσζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηελ 

θπθινθνξία, ελεξγνπνηνχλ κία απμεκέλε ρεκεηνηαθηηθή απφθξηζε, κεηψλνπλ ην 

δείθηε απφπησζεο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, εληζρχνπλ ηε 

θαγνθπηηάξσζε θαη πξνθαινχλ απμεκέλε δηαπεξαηφηεηα ηνπ αγγεηαθνχ ελδνζειίνπ. 

Οη δξάζεηο απηέο νδεγνχλ ζε ζπζζψξεπζε ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ θιεγκνλσδψλ 

θπηηάξσλ ζηνπο ηζηνχο (40,42). 

1.6.2.2 IL-6 θαη IL-8 

Ζ παξαγσγή IL-6 θαη IL-8 δηεγείξεηαη απφ ηελ ζπληνληζκέλε δξάζε ηεο IL-1β 

θαη ηνπ TNF-a. Ζ IL-8 είλαη κία ζεκαληηθή ρεκεηνθίλε, ηκήκα ηεο αιιεινπρίαο πνπ 

θαηεπζχλεη ηε ζπζζψξεπζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο ζηνπο 

ηζηνχο. Ζ παξαγσγή IL-8 επάγεη ηελ ρεκεηνηαμία ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηελ 

ηξαπκαηηθή πεξηνρή. Ζ απμεκέλε ζπγθέληξσζε ηεο IL-8 ζηηο βξνγρηθέο εθθξίζεηο 

αζζελψλ κεηά απφ ζσξαθηθφ ηξαχκα απνηειεί πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα ηελ εκθάληζε 

ARDS. Ζ IL-6 είλαη κία πξσηεΐλε νμείαο θάζεο. Δπηδεκηνινγηθά δεδνκέλα δείρλνπλ 

φηη ππάξρεη ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα απμεκέλα επίπεδα ηεο IL-6 θαη ηε ζνβαξφηεηα 

ηνπ ηξαχκαηνο (ISS, Injury Severity Score) αλαθνξηθά κε ηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο 

επηπινθψλ θαη ζλεηφηεηαο. Ζ IL-6 κπνξεί λα ζεσξεζεί σο δείθηεο γηα ηε βαξχηεηα 

ηνπ ηξαχκαηνο θαη παξά ηνλ αζαθή ηεο ξφιν ζηελ παζνθπζηνινγία ηνπ 

πνιπηξαπκαηία, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο εξγαιείν ζηε δηαινγή, δηάγλσζε θαη 

πξφγλσζε πεξηζηαηηθψλ ηξαχκαηνο (40,43). 

1.6.2.3 MIF (macrophage migration inhibitory factor) 

Ο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο κεηαλάζηεπζεο ησλ καθξνθάγσλ (MIF) είλαη 

έλα πιεηνηξνπηθφ κφξην, ην νπνίν επηηειεί ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ σο νξκφλε ηεο 

πξφζζηαο ππφθπζεο, σο πξνθιεγκνλψδεο θπηνθίλε θαη σο πςειήο δξαζηηθφηεηαο 

έλδπκν. Παξάγεηαη ζε αθζνλία απφ ηα κνλνθχηηαξα / καθξνθάγα θαη δξα κε έλαλ 

απηνθξηλή / παξαθξηλή ηξφπν ζηελ αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο θαη ζηε δηαηήξεζε ηεο 

ελεξγνπνηεκέλεο απφθξηζεο δηαθφξσλ θπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. Τςειά επίπεδα 

MIF έρνπλ βξεζεί ζε ζεπηηθνχο αζζελείο θαη ζε αζζελείο κε ζεπηηθή θαηαπιεμία, ζε 
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αληίζεζε κε ηα θπζηνινγηθά επίπεδα ζε κε ζεπηηθνχο πνιπηξαπκαηίεο αζζελείο (36). 

Ο MIF επάγεη ηελ αγγεηαθή παξάιπζε θαη είλαη δπλαηφλ λα απνηειεί πξσηεΐλε-θιεηδί 

γηα ηελ εκθάληζε ζεπηηθήο θαηαπιεμίαο. Τςειά επίπεδα ηνπ MIF νδεγνχλ ζε 

παξαηεηακέλε πξνθιεγκνλψδε αληίδξαζε θαη θαζπζηεξεκέλε απφπησζε ησλ 

θπηηάξσλ ηεο θπζηθήο αλνζίαο (39,40). 

1.6.2.4 HMGB-1 

Ζ πξσηεΐλε πςειήο θηλεηηθφηεηαο (HMGB-1) ιεηηνπξγεί σο δνκηθφο 

ζπκπαξάγνληαο γηα ηελ νξζή κεηαγξαθή ηνπ DNA θαη γηα ηελ νξζή γνληδηαθή 

έθθξαζε. Ζ HMGB-1 αλαγλσξίδεηαη απφ ηα θχηηαξα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ σο δείθηεο 

λέθξσζεο γηα ηελ επηζήκαλζε ησλ ηξαπκαηηζκέλσλ ηζηψλ. Απμεκέλα επίπεδα ηεο 

HMGB-1 έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε δηαηαξαρψλ ζηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ 

ελδνζειηαθνχ θξαγκνχ, νδεγψληαο ζε αχμεζε ηεο αγγεηαθήο δηαπεξαηφηεηαο θαη 

ππνάξδεπζε ησλ ηζηψλ. Απμεκέλα επίπεδα ηεο HMGB-1 έρνπλ αλαθεξζεί ζε 

αζζελείο κε ζνβαξή ζήςε. ε πεηξακαηηθέο κειέηεο, ε αλαζηνιή ηεο HMGB-1 

πξνιακβάλεη ηελ ελδνηνμηλαηκία, ηε βαθηεξηαηκία θαη ηελ επαγφκελε πνιπνξγαληθή 

αλεπάξθεηα βειηηψλνληαο ην πξνζδφθηκν επηβίσζεο (40,45). 

1.6.2.5 IL-10 

Ζ ηληεξιεπθίλε-10 (IL-10) δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζην κέγεζνο ηεο 

αληηθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. Παξάγεηαη ηαπηφρξνλα κε ηηο πξνθιεγκνλψδεηο 

θπηνθίλεο αιιά εκθαλίδεη κέγηζηε ζπγθέληξσζε κεξηθέο ψξεο αξγφηεξα. Μία απφ ηηο 

ιεηηνπξγίεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο θπηνθίλεο είλαη ε αξλεηηθή επίδξαζε ζηελ παξαγσγή 

ηνπ TNF-a, ηεο IL-6 θαη ηεο IL-8. Δπίζεο, δηαδξακαηίδεη θεληξηθφ ξφιν ζηελ 

θαηαζηνιή ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ κνλνθπηηάξσλ θαζψο κεηψλεη άκεζα ηελ έθθξαζε 

ηνπ MHC-II. Απμεκέλα επίπεδα IL-10 έρεη θαλεί φηη ζρεηίδνληαη κε ηελ αλάπηπμε 

ζήςεο ή θιηληθήο επηδείλσζεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζήςεο. Γελ έρεη αθφκα θαηαζηεί 

ζαθέο αλ ηα απμεκέλα επίπεδα IL-10 έρνπλ αηηηψδε ζπλάθεηα κε ηελ αλάπηπμε 

κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ ή αλ απνηεινχλ δείθηε ηνπ κεγέζνπο ηεο 

αληηθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ηνπ νξγαληζκνχ (40,46). 

1.6.2.6 Ο ξόινο ηνπ ζπκπιεξώκαηνο 

Σν ζπκπιήξσκα απνηειεί κία νκάδα πξσηετλψλ, νη νπνίεο εκπιέθνληαη ζηελ 

αλνζνινγηθή αληίδξαζε απέλαληη ζε κηθξννξγαληζκνχο. Σν ζπκπιήξσκα εληζρχεη ηε 

θαγνθπηηάξσζε ησλ βαθηεξηδίσλ κέζσ ηνπ παξάγνληα C3b. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη 



 

28 
 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηνπο ελεξγνπνηεκέλνπο παξάγνληεο ηνπ ζπκπιεξψκαηνο 

(αλαινγία C3a/C3 θαη C5a) θαη ηε ζλεζηκφηεηα κεηά ην ηξαχκα. Γηα ηνλ παξάγνληα 

ηνπ ζπκπιεξψκαηνο C5a, έρεη αλαθεξζεί ζε in vitro κειέηε φηη ξπζκίδεη δχν 

ζεκαληηθέο δηεξγαζίεο ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ νπδεηεξνθίισλ (40,47): 

 ηηο δηεξγαζίεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ πξνζθφιιεζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ ζηνλ 

ηξαπκαηηζκέλν ηζηφ θαη 

 ηηο δηεξγαζίεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ θπηηαξνηνμηθή δξάζε. 

Σν ζπκπιήξσκα είλαη έλαο απφ ηνπο πην ζεκαληηθνχο παξάγνληεο πνπ ζπλεηζθέξεη 

ζηε δπζιεηηνπξγία ησλ νπδεηεξνθίισλ, πηζαλφηαηα ιφγσ ηεο δηπιήο απηήο 

ιεηηνπξγίαο (39,40). 

 

Δηθόλα 1.5. Δθδήισζε θπζηθήο αλνζίαο σο θιεγκνλώδνπο αληίδξαζεο ζηνπο 

βαξέσο πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνύο αζζελείο: Φαίλεηαη ε ζρέζε αλάκεζα ζηνπο 

παξάγνληεο πνπ εκπιέθνληαη ζηελ παζνθπζηνινγία ηεο πνιπνξγαληθήο αλεπάξθεηαο 

κεηά απφ ηξαπκαηηθφ εξέζηζκα C3a: Παξάγνληαο ζπκπιεξψκαηνο C3a, C5a: 

Παξάγνληαο ζπκπιεξψκαηνο C5a. Ο2
-
: Διεχζεξε ξίδα νμπγφλνπ. MBL: Λεθηίλε 

ζπλδεδεκέλε κε ηε καλλφδε, C1q: Παξάγνληαο ζπκπιεξψκαηνο C1q (39). 
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1.7 Δπίδξαζε ηεο αλαηζζεζίαο ζηε ζπζηεκαηηθή θιεγκνλώδε 

αληίδξαζε θαη ζηελ αλνζνθαηαζηνιή 

Ζ επίδξαζε ηεο αλαηζζεζίαο ζην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα ζεσξείηαη 

ππνδεέζηεξε ζπγθξηηηθά κε ηηο επηδξάζεηο ηεο κείδνλαο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο ή 

ηνπ ηξαχκαηνο. Παξ’ φια απηά, έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο αλνζνθαηαζηαικέλσλ 

ειηθησκέλσλ αζζελψλ ρξεηάδεηαη αλαηζζεζία, ε νπνία φκσο κε ηελ επηπξφζζεηε 

αλνζνθαηαζηνιή πνπ δεκηνπξγεί είλαη δπλαηφλ λα ζπληειεί ζηελ εκθάληζε 

κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ (38). 

1.7.1 In vitro κειέηεο 

Πξνπνθόιε 

ε in vitro κειέηεο έρεη απνδεηρζεί φηη ε πξνπνθφιε εμαζθεί θαηαζηαιηηθή 

δξάζε ζε νξηζκέλα ηκήκαηα ηεο θπζηθήο αλνζίαο. Ζ πξνπνθφιε αλαζηέιιεη 

δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, φπσο ε ρεκεηνηαμία, ε νμεηδσηηθή έθξεμε 

θαη ε θαγνθπηηάξσζε (38). 

Δηζπλεόκελα αλαηζζεηηθά 

Σα εηζπλεφκελα αλαηζζεηηθά έρνπλ αλαζηαιηηθέο επηπηψζεηο ζηα νπδεηεξφθηια 

θαη ζηα ιεκθνθχηηαξα in vitro, θαζψο θαη ζηελ απειεπζέξσζε θπηνθηλψλ απφ ηα 

κνλνθχηηαξα. Οη επηπηψζεηο ησλ εηζπλεφκελσλ αλαηζζεηηθψλ είλαη πξνζσξηλέο θαη 

εμαξηψληαη απφ ηε ρξνληθή ζηηγκή ρνξήγεζεο θαη ηελ πνζφηεηα ηεο δφζεο (48). 

Μνξθίλε & νπηνεηδή 

Ζ κνξθίλε εμαζθεί αλαζηαιηηθή δξάζε ζε φια ηα θχηηαξα πνπ ζπκκεηέρνπλ 

ζηε κε εηδηθή αλνζία (κεζνιαβνχκελε απφ θχηηαξα). Tα νπηνεηδή (θαηληαλχιε θαη 

παξάγσγα) έρνπλ ακειεηέα θαη πξνζσξηλά αλνζνξπζκηζηηθή δξάζε ζηελ αλνζία in 

vitro. Ζ δηαθνξά αλάκεζα ζηελ κνξθίλε θαη ζηα ζπλζεηηθά νπηνεηδή κπνξεί λα 

εξκελεπζεί απφ ην γεγνλφο φηη κφλν ε κνξθίλε θαη ε θαηληαλχιε αιιειεπηδξνχλ κε 

ηνπο κ2 ππνδνρείο ησλ νπηνεηδψλ ζηα θχηηαξα πνπ επηηεινχλ αλνζνινγηθή δξάζε 

(38). 

Θεηνπεληάιε 

Ζ ζεηνπεληάιε έρεη αλαζηαιηηθέο επηπηψζεηο ζηελ κε εηδηθή αλνζία. ε θιηληθά 

ππνινγίζηκεο ζπγθεληξψζεηο, ε ζεηνπεληάιε θαηαζηέιιεη δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο ησλ 
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ιεπθνθπηηάξσλ (ρεκεηνηαμία, νμεηδσηηθή έθξεμε, πξνζθφιιεζε). Δπηπξφζζεηα, 

κεηψλεη ηε θαγνθπηηάξσζε ζηα θνθθηνθχηηαξα θαη ζηα κνλνθχηηαξα. Ζ 

αλνζνθαηαζηαιηηθή δξάζε ηεο ζεηνπεληάιεο έρεη πηζαλφηαηα αζήκαληε θιηληθή αμία 

θαζψο ε ζπρλφηεξε ρξήζε ηεο είλαη κφλν γηα ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (38). 

1.7.2 In vivo κειέηεο 

Ζ επίδξαζε ηεο αλαηζζεζίαο ζην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα in vivo έρεη κειεηεζεί 

ιηγφηεξν ζε ζρέζε κε ηνλ αξηζκφ ησλ in vitro κειεηψλ. Δπηπξφζζεηα, ηα δεδνκέλα 

απφ ηηο in vivo κειέηεο είλαη ακθηιεγφκελα. Οξηζκέλεο κειέηεο δείρλνπλ κεηαβνιέο 

ηεο θαηαλνκήο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο γεληθήο 

αλαηζζεζίαο. Άιιεο έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ε πξνθιεγκνλψδεο απφθξηζε εμαζζελεί 

κε ηε ρξήζε ελδνθιέβηαο αλαηζζεζίαο. Αλαθνξηθά κε ηα εηζπλεφκελα αλαηζζεηηθά, 

ηα απνηειέζκαηα είλαη αληηθαηηθά ζρεηηθά κε ηελ αχμεζε ή κείσζε ηεο 

πξνθιεγκνλψδνπο απφθξηζεο. ε άιιεο κειέηεο, ε εθαξκνγή ελδνθιέβηαο 

αλαηζζεζίαο (πξνπνθφιε) θαη εηζπλεφκελεο αλαηζζεζίαο (ηζνθινπξάλην) 

πξνθάιεζαλ κεησκέλε ηθαλφηεηα θαγνθπηηάξσζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη 

καθξνθάγσλ θαζψο θαη ηνπ νμεηδσηηθνχ δπλακηθνχ ησλ νπδεηεξνθίισλ κεηά απφ 

δηέγεξζε (48). 

Οξηζκέλεο ηερληθέο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο είλαη δπλαηφ λα αλαζηέιινπλ ηκήκαηα 

ηεο λεπξν-ελδνθξηληθήο απφθξηζεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Ο 

ππαξαρλνεηδήο θαη επηζθιεξίδηνο απνθιεηζκφο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηνπηθή 

αλαηζζεζία κεηψλνπλ ηα επίπεδα επηλεθξίλεο, λνξεπηλεθξίλεο θαη θνξηηδφιεο ζην 

πιάζκα, ηα νπνία πξνθαινχληαη απφ ηελ ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Ζ επηζθιεξίδηα 

αλαηζζεζία κπνξεί λα κεηψζεη ηελ πεξηεγρεηξεηηθή θαη κεηεγρεηξεηηθή ζλεηφηεηα 

κεηά απφ νξηζκέλεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο (49). 

Οη παξελέξγεηεο ηεο αλαηζζεζίαο θαίλεηαη λα δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ 

θιηληθφ ξφιν ζηνπο αζζελείο πνπ λνζειεχνληαη ζηε ΜΔΘ θαη ζηνπο νπνίνπο 

ρνξεγνχληαη αλαηζζεηηθά θάξκαθα γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα. Έρεη αλαθεξζεί 

πςειφο ξπζκφο εκθάληζεο ινηκψμεσλ ζε αζζελείο ηεο ΜΔΘ, ζηνπο νπνίνπο 

ρνξεγείην ζεηνπεληάιε γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα. Πεηξακαηηθέο κειέηεο ζε δσηθά 

πξφηππα έρνπλ δείμεη κεησκέλε ακπληηθή ηθαλφηεηα απέλαληη ζηηο ινηκψμεηο κεηά 

απφ καθξνρξφληα ρνξήγεζε πξνπνθφιεο ή βελδνδηαδεπηλψλ. ε κηα θιηληθή κειέηε, 

απνδείρζεθε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζην πιάζκα 
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κεηά απφ καθξνρξφληα ρνξήγεζε πξνπνθφιεο. ε άιιε κειέηε, ε ρνξήγεζε 

βελδνδηαδεπηλψλ ζπλδέζεθε κε κείσζε ηεο ζπγθεληξψζεσο ζηνλ νξφ ησλ 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ (50). 

Γηα ηελ απνθπγή πηζαλψλ θαηαζηξνθηθψλ επηπηψζεσλ απφ ηελ καθξνρξφληα 

ρξήζε αλαηζζεηηθψλ ζε βαξέσο πάζρνληεο αζζελείο, πξέπεη λα δηαηεξνχληαη ζε 

ρακειά επίπεδα ηφζν ε δηάξθεηα φζν θαη νη δφζεηο ησλ αλαηζζεηηθψλ, εηδηθά γηα ηνπο 

αλνζνθαηαζηαικέλνπο αζζελείο. 
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2 ΤΝΓΡΟΜΟ ΤΣΖΜΑΣΗΚΖ ΦΛΔΓΜΟΝΧΓΟΤ 

ΑΝΣΗΓΡΑΖ (SIRS) ΜΔΣΑ ΑΠΟ 

ΚΑΡΓΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΔ ΔΠΔΜΒΑΔΗ 

 

2.1 Γεληθά 

Οη θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 

(cardiopulmonary bypass, CPB) επάγνπλ κία κείδνλα ζπζηεκαηηθή άζεπηε 

θιεγκνλψδε αληίδξαζε ηνπ νξγαληζκνχ (SIRAB), ε νπνία ζπλήζσο παξακέλεη γηα 24 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Υαξαθηεξίδεηαη θιηληθά απφ ππξεηφ, ιεπθνθπηηάξσζε θαη 

ηαρπθαξδία θαη ζπλήζσο απηνπεξηνξίδεηαη (51). Οη ζχγρξνλνη θαξδηνρεηξνπξγηθνί 

αζζελείο είλαη κεγάιεο ειηθίαο, ζπρλά πάζρνπλ απφ ζαθραξψδε δηαβήηε θαη 

ππέξηαζε, θαηαζηάζεηο κε κεησκέλεο εθεδξείεο πξνεγρεηξεηηθά πνπ δελ είλαη πάληα 

εχθνιν λα εληνπηζηνχλ κε ηηο ζπλήζεηο θιηληθέο δνθηκαζίεο (52). 

Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο, ην κέγεζνο θαη ηηο 

θιηληθέο επηπηψζεηο ηεο θιεγκνλψδνπο απηήο αληίδξαζεο θαζψο θαη νη 

ζπγθεθξηκέλεο αηηίεο πνπ νξηζκέλνη αζζελείο αλαπηχζζνπλ επηθίλδπλεο 

κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο δελ έρνπλ θαηαλνεζεί κέρξη ζήκεξα πιήξσο. Ζ 

δηαζχλδεζε ηνπ κεγέζνπο ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο κεηεγρεηξεηηθά θαη ησλ 

αλεπηζχκεησλ θιηληθψλ ζπλεπεηψλ είλαη δπλαηφ λα θαηαλνεζεί κέζα απφ έλα 

ηξίπηπρν αιιειεπηδξάζεσλ (53): 

 Ζ ζχλζεηε αιιειεπίδξαζε ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θαη αληηθιεγκνλσδψλ 

κεζνιαβεηψλ επεξεάδεη ηελ θιηληθή παξνπζία θαη εμέιημε ηνπ SIRS, κε ηελ 

ηζνξξνπία ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θαη αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ λα 

θαζνξίδεη ηελ θιηληθή εμέιημε ηνπ ζπλδξφκνπ κεηά ηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε. Δλαιιαθηηθά, αιιαγέο ζηε ρξνληθή αιιεινπρία, ζην κέγεζνο ή ζην 

κνηίβν απειεπζέξσζεο θπηνθηλψλ χζηεξα απφ CPB, είλαη δπλαηφ λα 

ζπλεηζθέξνπλ ζε δηαηαξαρέο ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζηελ 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε (54). 

 Ζ κεηεγρεηξεηηθή θαηάζηαζε είλαη δπλαηφ λα πεξηγξαθεί σο κία αιιεινπρία 

"πνιιαπιψλ ρηππεκάησλ". Μεηά ηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε κπνξεί λα 
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αλαπηπρζνχλ ζνβαξέο θιηληθέο επηπινθέο σο απνηέιεζκα ινηκψμεσλ ή 

ππνάξδεπζεο ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ-ζηφρσλ. Ο ζπλδπαζκφο δχλαηαη λα 

θαηαζηήζεη ηελ νκνηνζηαηηθή απφθξηζε κία αλεμέιεγθηε θαηαζηξνθηθή 

δηαδηθαζία πνπ κπνξεί λα θαηαιήμεη ζε πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα. Με βάζε 

ηελ παζνθπζηνινγία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κνληέινπ, ε CPB πξν-ελεξγνπνηεί ηα 

νπδεηεξφθηια, πξνθαιψληαο ηε ρεκεηνηαμία ηνπο θαη ηε δηήζεζε ηνπ 

πλεπκνληθνχ ηζηνχ κε ζπλεπαθφινπζε απμεκέλε απειεπζέξσζε 

θπηηαξνηνμηλψλ θαη εθδήισζε θιηληθνχ ζπλδξφκνπ ARDS (55). 

 Ζ πξνθιεγκνλψδεο θαηάζηαζε (SIRS) απνηειεί ηελ κία φςε κίαο 

πνιχπινθεο ζεηξάο αληηδξάζεσλ. Μία άιιε πνιχ ζεκαληηθή φςε είλαη ην 

CARS. Ζ γεληθεπκέλε αλνζνθαηαζηνιή πνπ πξνθαιείηαη απφ ηε CPB δχλαηαη 

λα δηαδξακαηίδεη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ αλάπηπμε κεηεγρεηξεηηθψλ 

ινηκσδψλ επηπινθψλ. πλνιηθά, νη ζπγθεθξηκέλεο αληηδξάζεηο αλαπαξηζηνχλ 

ηελ πξνζπάζεηα ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ λα επαλαθηήζεη ηελ 

νκνηφζηαζε, ε νπνία θιηληθά κπνξεί λα εθδειψλεηαη σο SIRS, CARS ή κία 

ελδηάκεζε κηθηή αληίδξαζε (56). 

 

2.2 Παζνθπζηνινγία ηνπ SIRS ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο 

2.2.1 Μεραληζκνί ελεξγνπνίεζεο ηνπ SIRS ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο 

κε ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (CPB) 

Οη θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο κε ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο 

πξνθαινχλ ηελ εθδήισζε SIRS. Ζ επαθή ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ αίκαηνο κε ηελ 

επηθάλεηα ηνπ θπθιψκαηνο ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (πξψηκε θάζε 

θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο), ε ηζραηκία / επαλαηκάησζε ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ 

θαη ηδηαηηέξσο ηνπ κπνθαξδίνπ, ηνπ πλεχκνλα, ησλ λεθξψλ θαη ηνπ εληέξνπ, ε 

ελδνηνμηλαηκία (φςηκε θάζε θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο) θαη ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα 

απνηεινχλ πηζαλέο αηηίεο ηνπ SIRS. Ζ θιεγκνλψδεο αληίδξαζε είλαη δπλαηφλ λα 

ζπλεηζθέξεη ζηελ αλάπηπμε κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ, φπσο κπνθαξδηαθή βιάβε, 

αλαπλεπζηηθή αλεπάξθεηα, λεθξηθή θαη λεπξνινγηθή δπζιεηηνπξγία, αηκνξξαγηθέο 

δηαηαξαρέο, έθπησζε ηεο επαηηθήο ιεηηνπξγίαο θαη ηειηθά πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα 

(53). 
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2.2.1.1 Με-εηδηθή ελεξγνπνίεζε 

Οη κε εηδηθνί ελεξγνπνηεηέο ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο πεξηιακβάλνπλ ην 

ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα, ηελ απψιεηα αίκαηνο ή ηελ κεηάγγηζε παξαγψγσλ απηνχ θαη ηελ 

ππνζεξκία (53). 

2.2.1.2 Δλεξγνπνίεζε εμ’ επαθήο 

Ζ έθζεζε ηνπ αίκαηνο ζε θάζε μέλε επηθάλεηα ππξνδνηεί ηα ζπζηήκαηα 

ελεξγνπνίεζεο εμ’ επαθήο (contact activation systems), ηα νπνία πεξηιακβάλνπλ ην 

ζχζηεκα ηνπ ζπκπιεξψκαηνο, ηνλ παξάγνληα XII/θαιιηθξεΐλεο θαη ηα ζπζηήκαηα 

πήμεο-ηλσδφιπζεο. Σα ζπζηήκαηα απηά δηακνξθψλνπλ κία πξψηε γξακκή άκπλαο 

θαη αχμεζεο ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (57). 

 

ρήκα 2.1. Γηάγξακκα ηεο αιιεινπρίαο ζπκβάλησλ, κέζσ ησλ νπνίσλ ε CPB κπνξεί 

λα νδεγήζεη ζε αλάπηπμε SIRS (53). 
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Δλεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπιεξώκαηνο 

Ζ ελεξγνπνίεζε ηεο ελαιιαθηηθήο νδνχ ηνπ ζπκπιεξψκαηνο ιακβάλεη ρψξα 

άκεζα ζηε CPB, απφ ηε ζηηγκή πνπ ην αίκα έξρεηαη ζε άκεζε επαθή κε ηα ζπλζεηηθά 

πιηθά ηνπ θπθιψκαηνο ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Ζ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

ζπκπιεξψκαηνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB εληζρχεηαη πεξαηηέξσ απφ ηελ 

ελδνηνμηλαηκία ιφγσ δηάζπαζεο ηνπ εληεξηθνχ βιελλνγνληθνχ θξαγκνχ. Καηά ηελ 

άκεζε κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν, ε ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπιεξψκαηνο θηάλεη ζηα 

κέγηζηα επίπεδά ηεο (57). 

Ζ ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπιεξψκαηνο, ηφζν δηακέζνπ ηεο ελαιιαθηηθήο νδνχ 

απφ ηελ επαθή ηνπ αίκαηνο κε ην θχθισκα εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο φζν θαη ηεο 

θιαζηθήο νδνχ απφ ην ζχκπιεγκα πξσηακίλεο-επαξίλεο, έρεη σο απνηέιεζκα ην 

ζρεκαηηζκφ δηαθφξσλ πξσηετλψλ-κεζνιαβεηψλ, απφ ηηο νπνίεο πην ζεκαληηθέο είλαη 

νη αλαθπιαηνμίλεο θαη νη παξάγνληεο C3a, C5a, iC3b θαη C5b-9 (57). 

Οη παξάγνληεο C3a θαη C5a δηεγείξνπλ ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ θαη ηε ρεκεηνηαμία, ελψ εληζρχνπλ ηε θιεγκνλψδε απφθξηζε κε ηελ 

αχμεζε ηεο παξαγσγήο θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ (ΣΝFa, IL-6, MCP-1). Ο 

παξάγνληαο C5a πξνθαιεί επίζεο δηέγεξζε ησλ νπδεηεξνθίισλ γηα ηελ παξαγσγή θαη 

απειεπζέξσζε βιαβεξψλ ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ, πξσηενιπηηθψλ ελδχκσλ θαη 

ιεπθνηξηελίσλ. Ο παξάγνληαο iC3b πξνζδέλεηαη νκνηνπνιηθά ζην θχθισκα 

εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη ζην αγγεηαθφ ελδνζήιην, φπνπ ιεηηνπξγεί ζπλδεηηθά 

γηα ηελ πξνζθφιιεζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ. Ο παξάγνληαο C5b-9 δηεπθνιχλεη ηελ 

πξνζθφιιεζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ ζην αγγεηαθφ ελδνζήιην απμάλνληαο ηελ 

κεηαγξαθή θαη έθθξαζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ κνξίσλ πξνζθφιιεζεο (VCAM-1, 

ICAM-1, E-ζειεθηίλε θαη P-ζειεθηίλε). Ο παξάγνληαο C5b-9 πξνσζεί επίζεο ηελ 

ελεξγνπνίεζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ηε ρεκεηνηαμία δηεγείξνληαο ηελ έθθξηζε 

ελδνζειηαθήο IL-8 θαη MCP-1. Δλ ηέιεη, ν παξάγνληαο C5b-9 επάγεη ηε 

δπζιεηηνπξγία ηνπ κπνθαξδίνπ κεηεγρεηξεηηθά θαη ηελ απφπησζε (58). 

Ο παξάγνληαο XII/θαιιηθξεΐλεο 

Ζ ελεξγνπνίεζε ηνπ παξάγνληα XII (παξάγνληαο Hageman) απνηειεί έλα 

πξψηκν βήκα ζηελ έλαξμε ηεο ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο θαη ζηελ 

ελεξγνπνίεζε ηεο ελδνγελνχο νδνχ ηεο πήμεσο. Ζ επαθή ηνπ αίκαηνο κε ηελ 

αξλεηηθά θνξηηζκέλε επηθάλεηα ηνπ θπθιψκαηνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο 
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πξνθαιεί αιιαγή ζηελ ηεηαξηνηαγή δηακφξθσζε ηνπ παξάγνληα XII, ν νπνίνο 

πξνζδέλεη ην HMWK (high molecular weight kininogen). Ζ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

παξάγνληα XII νδεγεί ζην ζρεκαηηζκφ ηνπ παξάγνληα XIIa, ν νπνίνο κεηαηξέπεη ηελ 

πξνθαιιηθξεΐλε ζε θαιιηθξεΐλε (59). 

 

Δηθόλα 2.1. ρεκαηηθή απεηθφληζε ηνπ ηνπηθνχ κηθξνπεξηβάιινληνο ησλ 

πδξνθηιηθψλ-πδξνθνβηθψλ επηθαλεηψλ ζε επαθή κε ηα ζπζηαηηθά ηνπ αίκαηνο 

(θχηηαξα, πξσηεΐλεο) (60). 

 

Ζ θαιιηθξεΐλε, εθηφο απφ ηελ πξφθιεζε απειεπζέξσζεο ηεο 

αγγεηνδηαζηαιηηθήο βξαδπθηλίλεο απφ ην HMWK, εληζρχεη ηε θιεγκνλψδε 

αληίδξαζε ζηε CPB δηαζπψληαο άκεζα ηνλ παξάγνληα C5, ζρεκαηίδνληαο ηελ 

αλαθπιαηνμίλε C5a θαη δηεγείξνληαο ηα νπδεηεξφθηια γηα ηελ απειεπζέξσζε 

βιαβεξψλ ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ (ROS). Ζ θαιιηθξεΐλε θαη ε βξαδπθηλίλε 

επίζεο δηεγείξνπλ ηελ ηλσδφιπζε ελεξγνπνηψληαο ηελ πξν-νπξνθηλάζε θαη 

πξνθαιψληαο ηελ απειεπζέξσζε ηνπ ηζηηθνχ ελεξγνπνηεηή ηνπ πιαζκηλνγφλνπ (t-

PA), αληίζηνηρα (59). 

ύζηεκα πήμεο – ηλσδόιπζεο 

Ζ αηκφζηαζε κεζνιαβείηαη απφ κία δπλακηθή ηζνξξνπία πξνπεθηηθψλ θαη 

αληηπεθηηθψλ παξαγφλησλ. Ζ αιιεινπρία ελεξγνπνίεζεο ησλ παξαγφλησλ ηεο πήμεο 

απνηειείηαη απφ αλελεξγά πξφδξνκεο νπζίεο ηνπ πιάζκαηνο, νη νπνίεο 

ελεξγνπνηνχληαη δηαδνρηθά κέζσ αληηδξάζεσλ ελδπκηθήο δηάζπαζεο. Σν ηειηθφ 
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πξντφλ, ε ζξνκβίλε, θαηαιχεη ην ζρεκαηηζκφ αδηάιπηνπ ηλψδνπο απφ ην ηλσδνγφλν, 

ην νπνίν κε ηε ζεηξά ηνπ δεκηνπξγεί ην δίθηπν ηληθήο πάλσ ζην νπνίν δεζκεχνληαη ηα 

θπθινθνξνχληα αηκνπεηάιηα δηά ησλ ππνδνρέσλ επηθαλείαο ηνπο. Ζ ζρέζε αλάκεζα 

ζηελ πήμε θαη ζηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε, ζηα πιαίζηα ηεο CPB, ζπληζηά κία 

πεξίπινθε κεηαβνιηθή αιιεινπρία ζηελ νπνία ε ελεξγνπνίεζε ηνπ ελφο δηαθξηηνχ 

ζπζηήκαηνο επηθέξεη ελεξγνπνίεζε ηνπ άιινπ θαη αληηζηξφθσο (53): 

 

 

ρήκα 2.2. Μεραληζκφο θαη επαθφινπζεο επηπηψζεηο ηεο ελεξγνπνίεζεο ηνπ 

ζπκπιεξψκαηνο (53). 
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 Δλδνζήιην: Σα ελεξγνπνηεκέλα ελδνζειηαθά θχηηαξα ελέρνπλ πξσηεχνληα 

ξφιν ζηελ ιεηηνπξγηθή δηαζχλδεζε ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο κε ηα 

ζπζηήκαηα πήμεο-ηλσδφιπζεο, εθθξάδνληαο πξσηεΐλεο πνπ δηαδξακαηίδνπλ 

θεληξηθφ ξφιν ζηελ ελεξγνπνίεζε ηεο πήμεσο θαη ηεο θιεγκνλήο. Ζ έθθξαζε 

ελδνζειηαθψλ θπηηαξηθψλ πξνζθνιιεηηθψλ κνξίσλ κεζνιαβεί γηα ηελ 

πξνζθφιιεζε, ελεξγνπνίεζε θαη απνθνθθίσζε ησλ νπδεηεξνθίισλ. Ζ 

δηαδηθαζία απηή θαηαζηξέθεη ην ελδνζήιην, πξνθαιψληαο δηαθπγή πγξνχ απφ 

ηα ηξηρνεηδή πξνο ηνλ εμσθπηηάξην ρψξν θαη επαθφινπζν ζρεκαηηζκφ 

νηδήκαηνο. Ζ ελδνζειηαθή βιάβε νδεγεί ζε έθθξαζε ηνπ ηζηηθνχ παξάγνληα, 

ε νπνία εληζρχεηαη απφ ηελ IL-1β θαη ηνλ TNF-a, ελεξγνπνηψληαο ηελ 

εμσγελή νδφ ηεο πήμεσο θαη νδεγψληαο ζε δηάρπηε ελδαγγεηαθή πήμε (61). 

 

ρήκα 2.3. Γηαγξακκαηηθή αλαπαξάζηαζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ηνπ ζπκπιεξψκαηνο, 

ησλ αγγεηνελεξγψλ κεζνιαβεηψλ θαη ησλ ζπζηεκάησλ πήμεο-ηλσδφιπζεο. Φαίλνληαη 

νη αιιειεπηδξάζεηο αλάκεζα ζηελ ελεξγνπνίεζε απφ ηελ "μέλε" επηθάλεηα θαη ηελ 

ελεξγνπνίεζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ, ησλ αηκνπεηαιίσλ θαη ησλ ζπζηεκάησλ πήμεο-

ηλσδφιπζεο (60). 

 

 Πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο: Οη πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο δηαδξακαηίδνπλ 

ξφιν-θιεηδί ζηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ κεραληζκνχ ηεο πήμεσο ζε ηνπηθφ 

επίπεδν, κε ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ ελδνζειίνπ, ηελ πξφθιεζε ηεο έθθξαζεο 
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ηνπ ηζηηθνχ παξάγνληα θαη ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ κνξίσλ πξνζθφιιεζεο ζηηο 

ελδναγγεηαθέο θπηηαξηθέο επηθάλεηεο θαη ζηε δηέγεξζε ηεο παξαγσγήο 

παξαγφλησλ ελεξγνπνίεζεο ησλ αηκνπεηαιίσλ. ια ηα αλσηέξσ, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ κείσζε ηεο έθθξαζεο ηεο ζξνκβνκνληνπιίλεο θαη ηεο 

ηλσδνιπηηθήο νδνχ, κεηαηνπίδνπλ ηελ ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο πξνπεθηηθέο 

θαη αληηπεθηηθέο δξάζεηο. Σν ηειηθφ απνηέιεζκα είλαη κία ζαθψο πξνπεθηηθή 

θαηάζηαζε (60). 

2.2.1.3 Ιζραηκία / Δπαλαηκάησζε 

Ο απνθιεηζκφο ηεο ανξηήο θαη ε γξακκηθή ξνή ηνπ αίκαηνο, θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο CPB, πξνθαινχλ ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ θαη ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ. Καη νη 

δχν δηαηαξαρέο ζπληζηνχλ πξνθιεγκνλψδε εξεζίζκαηα. Ζ ηζραηκία, ζε ζπλδπαζκφ κε 

άιινπο παξάγνληεο, φπσο ην ζπκπιήξσκα, ε ηζηακίλε, νη πξνθιεγκνλψδεηο 

θπηνθίλεο, ε ελδνηνμίλε θαη ε ζξνκβίλε, ζπλεηζθέξνπλ ζηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

ελδνζειηαθψλ θπηηάξσλ θαη ησλ ιεπθνθπηηάξσλ. Δλεξγνπνηεκέλνη κεηαγξαθηθνί 

παξάγνληεο κεηάγνπλ ην πξνθιεγκνλψδεο εξέζηζκα δηακέζνπ ηνπ θπηηαξνπιάζκαηνο 

ζηνλ ππξήλα ησλ ιεπθνθπηηάξσλ, πξνθαιψληαο ηελ κεηαγξαθή, κεηάθξαζε θαη 

ελεξγνπνίεζε πξνθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ (50). 

Ζ απνθαηάζηαζε ηεο αηκάησζεο (reperfusion) κεηά ηελ άξζε ηνπ απνθιεηζκνχ 

ηεο ανξηήο ζπλδέεηαη κε ηελ ελεξγνπνίεζε παξαγφλησλ-θιεηδηψλ γηα ηε θιεγκνλψδε 

αληίδξαζε, νη νπνίνη ζα αλαιπζνχλ ζηε ζπλέρεηα. 

2.2.1.4 Δλδνηνμηλαηκία 

Απμεκέλεο ζπγθεληξψζεηο ελδνηνμίλεο, ηεο ιηπνπνιπζαθραξίδεο ε νπνία 

απνηειεί δνκηθφ κφξην ηεο θπηηαξηθήο κεκβξάλεο ησλ Gram(-) κηθξννξγαληζκψλ, 

έρνπλ κεηξεζεί ζην πιάζκα αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. Οη εζηίεο παξαγσγήο θαη ε θιηληθή 

ζεκαζία ησλ απμεκέλσλ επηπέδσλ ελδνηνμίλεο απνηεινχλ αληηθείκελν δηρνγλσκίαο 

ζηε βηβιηνγξαθία (62). 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, έρεη παξαηεξεζεί κείσζε 

ηεο ζπιαγρληθήο αηκαηηθήο ξνήο, φπσο πξνθχπηεη απφ ηηο κεηξήζεηο ησλ κεηαβνιψλ 

ηνπ pH ηνπ γαζηξηθνχ βιελλνγφλνπ (pHi) κε ηελ κέζνδν ηεο γαζηξηθήο ηνλνκεηξίαο, 

ε νπνία έρεη ππνηεζεί φηη ζρεηίδεηαη κε ηελ αιιφζεζε (translocation) Gram(-) 

κηθξννξγαληζκψλ θαη ζπλεπψο ηεο ελδνηνμίλεο ηνπο δηά ηνπ εληεξηθνχ ηνηρψκαηνο 
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ζηε ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία, κε επαθφινπζν ηελ παξνδηθή κηθξνβηαηκία θαη ηελ 

αλάπηπμε ηνπ ζπλδξφκνπ ηεο ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (58). 

Απμεκέλα επίπεδα ελδνηνμίλεο έρνπλ αληρλεπζεί ζε άκεζε κέηξεζε απφ 

δείγκαηα θιεβηθνχ αίκαηνο πνπ ειήθζεζαλ απφ ηε ζπιαρληθή αγγεηαθή θνίηε θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ελψ ζε άιιε κειέηε ηα επίπεδα ηεο 

ελδνηνμίλεο παξνπζίαζαλ ζεηηθή ζπζρέηηζε κε ην βαζκφ ηεο κεηεγρεηξεηηθήο 

αηκνδπλακηθήο αζηάζεηαο θαη ην ρξφλν απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο θαη ηεο επαθφινπζεο 

κπνθαξδηαθήο ηζραηκίαο (64). 

Δπηπιένλ, ε αχμεζε ηεο ελδνηνμίλεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο αθνινπζείηαη απφ αχμεζε ησλ επηπέδσλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, 

ελψ ζηνπο ειηθησκέλνπο ν βαζκφο ηεο κεηεγρεηξεηηθήο κπνθαξδηαθήο 

δπζιεηηνπξγίαο, κεηά ηελ άξζε ηνπ απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο, ζρεηίδεηαη κε ηα 

επίπεδα ηεο ελδνηνμίλεο δηεγρεηξεηηθά (65). 

Πξννπηηθέο κειέηεο, ζηηο νπνίεο εθαξκφζζεθε πξνεγρεηξεηηθά κείσζε ηνπ 

κηθξνβηαθνχ θνξηίνπ ζηνλ εληεξηθφ απιφ κε ππαθηηθά ή κεραληθφ θαζαξηζκφ ηνπ 

εληέξνπ θαζψο θαη δηεγρεηξεηηθή αχμεζε ηεο ζπιαγρληθήο αηκαηηθήο ξνήο, έδεημαλ 

κεξηθή κφλνλ απνηειεζκαηηθφηεηα ζηελ κείσζε ησλ επηπέδσλ ηεο ελδνηνμίλεο 

δηεγρεηξεηηθά (66). 

ηαηηζηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-6 θαη ηεο ελδνηνμηλαηκίαο 

δείρλεη φηη ππάξρεη παζνθπζηνινγηθή ζχλδεζε κεηαμχ ηνπο. Ζ ρξνληθή πζηέξεζε 

αλάκεζα ζηε δηέγεξζε ηεο ελδνηνμίλεο θαη ζηελ απειεπζέξσζε IL-6 ππνινγίδεηαη ζε 

2-4 ψξεο γηα ηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο (67). 

Ζ ελδνηνμηλαηκία εληζρχεη επίζεο ηε θιεγκνλψδε απφθξηζε ζηε CPB, 

ελεξγνπνηψληαο ην ελαιιαθηηθφ κνλνπάηη γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπιεξψκαηνο 

(67). 

2.2.2 Σα θύξηα ζπζηαηηθά ζηνηρεία ηνπ SIRS ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο 

2.2.2.1 Δλεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπιεξώκαηνο θαη κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο 

Ο βαζκφο ελεξγνπνίεζεο ηνπ ζπκπιεξψκαηνο ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο 

αζζελείο έρεη βξεζεί φηη ελέρεη ζνβαξέο θιηληθέο επηπηψζεηο. Σν κέγεζνο ηεο 

δηαηαξαρήο ηεο ζρέζεο αεξηζκνχ – αηκάησζεο ησλ πλεπκφλσλ (pulmonary shunt) 
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κεηεγρεηξεηηθά, ζρεηίδεηαη κε ηελ θιαζζηθή νδφ ελεξγνπνίεζεο ηνπ ζπκπιεξψκαηνο 

κέζσ ηνπ αληηγνληθνχ ζπκπιφθνπ επαξίλεο-πξσηακίλεο. Σα κεηεγρεηξεηηθά επίπεδα 

ηεο C4d-C αληηδξψζαο πξσηεΐλεο, ελφο εηδηθνχ δείθηε ελεξγνπνίεζεο ηνπ 

ζπκπιεξψκαηνο δηά ηεο C-αληηδξψζαο πξσηεΐλεο, ζρεηίδνληαη κε ηε ζπρλφηεηα 

εκθάληζεο κεηεγρεηξεηηθήο αξξπζκίαο κεηά απφ ρεηξνπξγηθή επέκβαζε 

ανξηνζηεθαληαίαο παξάθακςεο (coronary artery bypass grafting, CABG). Σα 

κεηεγρεηξεηηθά επίπεδα ηνπ ζπκπιεξψκαηνο C3a είλαη πξνγλσζηηθφο δείθηεο 

εκθάληζεο θαξδηαθήο, πλεπκνληθήο, λεθξηθήο θαη αηκνζηαηηθήο δπζιεηηνπξγίαο, 

θαζψο θαη ηεο πηζαλφηεηαο αλάπηπμεο MODS ζηα παηδηά (68). 

 

 

Δηθόλα 2.2. Οη ζπγθεληξψζεηο πιάζκαηνο ηεο ελδνηνμίλεο (Etox), ηεο IL-6 θαη ηεο 

C-αληηδξψζαο πξσηεΐλεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. (-1): 

Πξνεγρεηξεηηθή εκέξα; (0-1): κεηά ηελ αλαηζζεζία; (0-2): θαηά ηελ ζηεξλνηνκή; (0-

3): θαζεηεξηαζκφο ηεο ανξηήο; (0-4): ρξφλνο επαλαηκάησζεο; (0-5): κεηά ηε 

ζχγθιηζε ηνπ ζηέξλνπ; (0-6): 2 ψξεο θαη (0-7): 6 ψξεο κεηά ηελ επέκβαζε; (1-5): 

κεηεγρεηξεηηθέο εκέξεο 1 έσο 5 (67). 
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Ζ βειηίσζε ηεο βηνζπκβαηφηεηαο ηνπ θπθιψκαηνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο 

κπνξεί λα κεηψζεη ην βαζκφ ελεξγνπνίεζεο ηνπ ζπκπιεξψκαηνο θαη είλαη δπλαηφ λα 

κεηψζεη ηε κεηεγρεηξεηηθή ζλεηφηεηα ζε αζζελείο πςεινχ θηλδχλνπ (57) 

2.2.2.2 Ο «θαηαξξάθηεο» ησλ θπηνθηλώλ 

Οη θχξηεο πεξηνρέο ζχλζεζεο θπηνθηλψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB είλαη ηα 

ιεπθνθχηηαξα, ηα καθξνθάγα θαη ηα ελδνζειηαθά θχηηαξα. Δπηπξφζζεηα, ε 

κεηάγγηζε παξαγψγσλ αίκαηνο, πνπ επαλεγρχεηαη απφ ην θχθισκα εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο θαη ην cell saver, πεξηέρνπλ ζεκαληηθέο πνζφηεηεο θπηνθηλψλ. 

Πξνθιεγκνλώδεηο θπηνθίλεο 

Οη πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο πνπ δηαδξακαηίδνπλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηε ξχζκηζε ηνπ SIRS ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο είλαη ν TNF-a, ε IL-6, ε 

IL-8, ε IL-1 θαη ε IL-2. 

TNF-a 

εκαληηθή αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηνπ TNF-a έρεη παξαηεξεζεί θαηά ηε δηάξθεηα 

θαη κεηά ηε CPB, εηδηθά κεηά ηελ άξζε ηνπ απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο. Ο TNF-a 

ζπλεηζθέξεη ζηελ κεηεγρεηξεηηθή αλεπάξθεηα ηνπ κπνθαξδίνπ, ζηελ αηκνδπλακηθή 

αζηάζεηα, ζηνλ ππξεηφ θαη ζηελ απμεκέλε ζχλζεζε πξσηετλψλ νμείαο θάζεσο. 

Δπίζεο, εληζρχεη ηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε κέζσ ηεο αχμεζεο παξαγσγήο ησλ 

θπηνθηλψλ IL-1 θαη IL-6 (53,57). 

IL-6 

Σα επίπεδα ηεο IL-6 απμάλνληαη ζεκαληηθά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB, 

θζάλνληαο ζηελ κέγηζηε ηηκή ηνπο κεξηθέο ψξεο κεηά ην ηέινο ηεο επέκβαζεο. Σα 

επίπεδα ηεο IL-6 είλαη ζεκαληηθά πςειφηεξα ζηνπο αζζελείο κε κεηεγρεηξεηηθέο 

επηπινθέο θαη ζρεηίδνληαη κε ηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο κπνθαξδηαθήο βιάβεο. 

Δπίζεο, ε IL-6 είλαη ελδνγελέο ππξεηνγφλν, ελεξγνπνηεηήο ηεο ζχλζεζεο πξσηετλψλ 

νμείαο θάζεσο θαη ξπζκηζηήο ηεο αηκνπνίεζεο. Ζ αχμεζε ηεο IL-6 δελ εμαξηάηαη απφ 

ηε ρξήζε νμπγνλσηή κεκβξάλεο ή θπζζαιίδσλ, ηελ ππνζεξκηθή ή λνξκνζεξκηθή 

CPB ή ηελ επηθάιπςε ηνπ θπθιψκαηνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο κε επαξίλε 

(53,57). 
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IL-8 

Ζ IL-8 απνηειεί παξάγνληα ρεκεηνηαμίαο θαη ελεξγνπνίεζεο ησλ 

ιεπθνθπηηάξσλ αιιά θαη έλαλ κεζνιαβεηή-θιεηδί ηεο κεηαλάζηεπζεο θαη ηεο 

ζπζζψξεπζεο ιεπθνθπηηάξσλ ζηνλ πλεχκνλα θαη ηνπ SIRS (53,57). 

Αληηθιεγκνλώδεηο θπηνθίλεο 

Οη αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο πνπ απειεπζεξψλνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

CPB πεξηιακβάλνπλ ηελ IL-10, ηνλ αληαγσληζηή ηνπ ππνδνρέα ηεο IL-1 (IL-1ra) θαη 

ηνλ απμεηηθφ παξάγνληα TGF-β (transforming growth factor-β). Ζ IL-10 θαηαζηέιιεη 

ηελ παξαγσγή πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ θαη δηεγείξεη ηελ απειεπζέξσζε IL-1ra. 

O TGF-β ζπλεηζθέξεη ζηε δηαηαξαρή ηεο αλνζνινγηθήο ιεηηνπξγίαο ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ αλαζηέιινληαο ηελ ελεξγνπνίεζε θαη ηνλ 

πνιιαπιαζηαζκφ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. Ζ αλάπηπμε SIRS ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο εμαξηάηαη απφ ηε γεληθφηεξε ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο 

πξν- θαη αληη-θιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο (53,57). 

2.2.2.3 Σν κνλνμείδην ηνπ αδώηνπ (NO) 

Οη πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο θαη ε ελδνηνμίλε είλαη δπλαηφ λα πξνθαιέζνπλ 

ηελ απειεπζέξσζε ΝΟ απφ ηα θχηηαξα ηνπ αγγεηαθνχ ελδνζειίνπ θαη ησλ ιείσλ 

κπτθψλ ηλψλ ησλ αξηεξηδίσλ κέζσ ηεο επαγσγήο ηεο ζπλζεηάζεο ηνπ NO (iNOS, 

inducible NO synthase). Σν ελδνγελέο NO (cNO) θπζηνινγηθά παξάγεηαη απφ ην 

ακηλνμχ L-αξγηλίλε κέζσ ηνπ ελδχκνπ cNOS (calcium-dependent NO synthase). To 

ΝΟ ξπζκίδεη ηνλ αγγεηνθηλεηηθφ ηφλν ζε απάληεζε ζε κε θπζηνινγηθά εξεζίζκαηα, 

φπσο είλαη ε γξακκηθή ξνή ηνπ αίκαηνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο θαη ην stress ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Σν έλδπκν iNOS παξάγεη 

ζεκαληηθέο πνζφηεηεο ΝΟ κέζσ ηεο ελεξγνπνίεζεο δηαθφξσλ κεηαγξαθηθψλ 

παξαγφλησλ. Σν ΝΟ πνπ παξάγεηαη απφ απηήλ ηελ δηαδηθαζία εκπιέθεηαη ζηελ 

παζνθπζηνινγία ηεο πξνθιεγκνλψδνπο θαηάζηαζεο πξνθαιψληαο αγγεηνδηαζηνιή 

θαη απμεκέλε αγγεηαθή δηαπεξαηφηεηα. Γηάθνξεο αλαθνξέο εζηηάδνπλ ζηνλ άκεζν 

ξφιν ηνπ NO ζηελ πξφθιεζε πνιπνξγαληθήο αλεπάξθεηαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

SIRS. Δθιεθηηθή αλαζηνιή ηνπ iNOS πξνιακβάλεη ηε δπζιεηηνπξγία ηνπ αγγεηαθνχ 

θξαγκνχ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε ελδνγελήο παξαγσγή ηνπ cNO θαη ε 

απειεπζέξσζή ηνπ ζηελ θπθινθνξία δηαδξακαηίδεη πξνζηαηεπηηθφ ξφιν κεηά ηε 

δηαθνπή ηεο CPB (51,57). 
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2.2.2.4 πλέπεηεο ηεο ρνξήγεζεο επαξίλεο-πξσηακίλεο 

Ζ ελεξγνπνίεζε ησλ αηκνπεηαιίσλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο 

νδεγεί ζε απειεπζέξσζε κίαο πιεζψξαο κεζνιαβεηψλ πνπ κεηαβάιινπλ ηελ 

κνξθνινγία ησλ ηζηψλ. Πξσηεΐλεο-θιεηδηά, φπσο ε ζξνκβίλε, έρνπλ 

πξνθιεγκνλψδεηο ηδηφηεηεο. 

Ζ επαξίλε θαη ε πξσηακίλε, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζρεδφλ ζε φινπο ηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο, είλαη πηζαλφ λα εκθαλίδνπλ αλνζνηξνπνπνηεηηθέο 

επηδξάζεηο. Ζ επαξίλε θαίλεηαη λα δηαζέηεη ζεκαληηθή αληηθιεγκνλψδε δξάζε. Ζ 

εμνπδεηέξσζε ηεο επαξίλεο απφ ηελ πξσηακίλε είλαη δπλαηφ λα έρεη πνιιαπιέο 

θαξδηναγγεηαθέο επηπηψζεηο (αχμεζε ηεο κέζεο πίεζεο ζηελ πλεπκνληθή αξηεξία θαη 

κεησκέλε ζπζηνιηθή θαη δηαζηνιηθή πίεζε ηνπ αίκαηνο, αχμεζε ηεο θαηαλάισζεο 

ηνπ κπνθαξδηαθνχ νμπγφλνπ, κεηαβνιέο ηεο θαξδηαθήο παξνρήο, αχμεζε ηεο 

θαξδηαθήο ζπρλφηεηαο θαη ησλ πεξηθεξηθψλ ζπζηεκαηηθψλ αγγεηαθψλ αληηζηάζεσλ). 

Ζ αιιειεπίδξαζε επαξίλεο-πξσηακίλεο ελεξγνπνηεί ηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε κέζσ 

δηαθφξσλ κεραληζκψλ, νη νπνίνη πεξηιακβάλνπλ ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

ζπκπιεξψκαηνο δηά ηεο θιαζζηθήο νδνχ, ηελ απειεπζέξσζε ηζηακίλεο, ηελ 

παξαγσγή ζξνκβνμάλεο θαη κνλνμεηδίνπ ηνπ αδψηνπ θαη ην ζρεκαηηζκφ ζπκπιφθνπ 

αληηγφλνπ-αληηζψκαηνο. Ζ απειεπζέξσζε ζξνκβνμάλεο είλαη δπλαηφ λα νδεγήζεη ζε 

ζνβαξή πλεπκνληθή ππέξηαζε. ε έλα κηθξφ πνζνζηφ αζζελψλ, ε αιιειεπίδξαζε 

επαξίλεο-πξσηακίλεο είλαη πηζαλφ λα νδεγήζεη ζε ζνβαξέο αλαθπιαθηνεηδείο 

αληηδξάζεηο (53,70). 

Ζ ρνξήγεζε αληηπεθηηθψλ, φπσο ε επαξίλε, επηβάιιεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, γηα ηελ πξφιεςε 

ηεο πήμεο ηνπ αίκαηνο απφ ηελ επαθή κε ηα ζπλζεηηθά πιηθά θαη ηηο κε θπζηνινγηθέο 

επηθάλεηεο. Δπηπξφζζεηα, ε δηέγεξζε ηεο ηλσδφιπζεο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB, 

θαίλεηαη λα ζπλεηζθέξεη ζηελ κεηεγρεηξεηηθή αηκνξξαγηθή δηάζεζε πνπ παξαηεξείηαη 

ζπλήζσο ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο. Ζ εθηεηακέλε αγγεηαθή βιάβε πνπ 

αθνινπζεί ηε CPB είλαη δπλαηφ λα νδεγήζεη ζε αλεμέιεγθηε ελεξγνπνίεζε ησλ 

αηκνπεηαιίσλ, δεκηνπξγία ζξνκβίλεο θαη δηάρπηε ελδαγγεηαθή πήμε. Ζ εθηεηακέλε 

ελαπφζεζε ηλψδνπο ζηα ηξηρνεηδή κπνξεί λα αλαζηείιεη ηε θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία 

ηεο κηθξνθπθινθνξίαο ζηα πεξηθεξηθά φξγαλα θαη λα πξνθαιέζεη βιάβε ζε απηά, ε 

νπνία κπνξεί λα εμειηρζεί ζε MODS θαη ζάλαην (53,71). 
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2.2.2.5 Σν ελδνζήιην 

Ζ θιεγκνλψδεο αληίδξαζε ζηε CPB ραξαθηεξίδεηαη απφ κία εθηεηακέλε 

ελεξγνπνίεζε θαη δηάρπηε δπζιεηηνπξγία ηνπ ελδνζειίνπ. Οη θιεγκνλψδεηο 

κεζνιαβεηέο (TNF-a, IL-1β) πξνζδέλνληαη ζηνπο εηδηθνχο ππνδνρείο ηνπ ελδνζειίνπ, 

νδεγψληαο ζηελ έλαξμε κίαο πνηθηιίαο νδψλ κεηαγσγήο ζήκαηνο, νη νπνίεο ελ 

ζπλερεία ελεξγνπνηνχλ κία εηδηθή νκάδα γνληδίσλ εληφο ηνπ ππξήλα ηνπ 

ελδνζειηαθνχ θπηηάξνπ (γνλίδηα ελεξγνπνίεζεο) (53). 

 

Δηθόλα 2.3. Οδνί ελεξγνπνίεζεο ηνπ κεηαγξαθηθνχ παξάγνληα NF-θΒ θαη παξαγσγή 

ησλ κνξίσλ πξνζθφιιεζεο (50). 

 

Ο κεηαγξαθηθφο παξάγνληαο NF-θΒ δηαδξακαηίδεη θνκβηθφ ξφιν ζηε 

δηαδηθαζία κεηαγσγήο ηνπ ζήκαηνο. Ο παξάγνληαο NF-θΒ κεηά ηελ ελεξγνπνίεζή 

ηνπ, δηά ηεο απνδέζκεπζεο απφ απηφλ ηεο θπηηαξνπιαζκαηηθήο αλαζηαιηηθήο 

πξσηεΐλεο IθB, πθίζηαηαη αιιφζεζε ζηνλ ππξήλα ηνπ ελδνζειηαθνχ θπηηάξνπ, 

δεζκεχεηαη ζε εηδηθέο αιιεινπρίεο DNA θαη κεηαβάιιεη ηε βαζηθή κεηαγξαθηθή 

δηάηαμε, νδεγψληαο ζηελ κεηαγξαθή ησλ γνληδίσλ ελεξγνπνίεζεο. Ζ δηεξγαζία απηή 

έρεη σο απνηέιεζκα ηελ κεηάθξαζε πξσηετλψλ, νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ κφξηα 

πξνζθφιιεζεο (E-ζειεθηίλε, ICAM-1) θαη θπηνθίλεο (π.ρ. IL-8). Οη πξσηεΐλεο απηέο 

ελεξγνπνηνχλ ηα ελδνζειηαθά θχηηαξα, κία δηεξγαζία πνπ απαηηεί πεξίπνπ ηέζζεξηο 
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ψξεο γηα λα εθδεισζεί θαη 8-24 ψξεο γηα λα θηάζεη ζηα κέγηζηα επίπεδά ηεο, 

αλάινγα κε ην γνλίδην πνπ εθθξάδεηαη (53,71). 

 

Δηθόλα 2.4. Ο ξφινο ηνπ ελδνζειίνπ ζηε ξχζκηζε ηνπ αγγεηαθνχ ηφλνπ θαη ζην 

SIRS. Σν ελδνζήιην ξπζκίδεη ηνλ ηνπηθφ αγγεηαθφ ηφλν θαη πξνζαξκφδεη ηε ξνή ηνπ 

αίκαηνο ζηα φξγαλα ζηηο κεηαβνιηθέο αλάγθεο, κεηαβάιινληαο ηελ ηζνξξνπία 

ηεζζάξσλ κεζνιαβεηψλ: ηνπ κνλνμεηδίνπ ηνπ αδψηνπ (ΝΟ), ηεο πξνζηαθπθιίλεο 

(PGI2), ηεο ζξνκβνμάλεο (TXA2) θαη ηεο ελδνζειίλεο (ET). Ζ ελδνηνμίλε 

πξνζδέλεηαη ζηα καθξνθάγα νδεγψληαο ζηελ απειεπζέξσζε θπηνθηλψλ, νη νπνίεο 

πξνζδέλνληαη ζην ελδνζήιην θαη ην ελεξγνπνηνχλ. Ζ δπλακηθή ηζνξξνπία ησλ 

ηεζζάξσλ κεζνιαβεηψλ κεηαβάιιεηαη ρξνληθά θαη θαίλεηαη λα δηαδξακαηίδεη 

θεληξηθφ ξφιν ζηελ αηκνδπλακηθή επίδξαζε ηνπ SIRS. cNOS = ζπλζεηάζε ηνπ NO;                           

COX-1 = θπθιννμπγελάζε 1; COX-2 = θπθιννμπγελάζε 2; PLA2 = θσζθνιηπάζε 2; 

ΑΑ = αξαρηδνληθφ νμχ; L-ARG = L-αξγηλίλε; pro-ET = πξνελδνζειίλε;               

ECE = έλδπκν κεηαηξνπήο ηεο ελδνζειίλεο (53). 

 

Σν αγγεηαθφ ελδνζήιην δηαδξακαηίδεη θεληξηθφ ξφιν ζηελ παζνγέλεζε 

δηαηαξαρψλ ηεο κηθξνθπθινθνξίαο πνπ αθνινπζνχλ ηε CPB. Ζ ελδνζειηαθή 

ξχζκηζε ηνπ ηνπηθνχ αγγεηαθνχ ηφλνπ κεζνιαβείηαη απφ κία πιεζψξα παξαγφλησλ, 

φπσο ην NO, ε πξνζηαθπθιίλε, ν παξάγνληαο ππεξπφισζεο ηνπ ελδνζειίνπ, ε 

ελδνζειίλε θαη ε ζξνκβνμάλε A2. Ζ αχμεζε ησλ αληηζηάζεσλ ζηελ πλεπκνληθή 
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θπθινθνξία κεηά ηε CPB απνδίδεηαη ζηελ κεησκέλε απειεπζέξσζε NO απφ ην 

δπζιεηηνπξγηθφ πλεπκνληθφ ελδνζήιην (53,72). 

Οη πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο θαη ε θπθινθνξνχζα ελδνηνμίλε κπνξνχλ λα 

αλαζηείινπλ ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ελδνζειίνπ γηα παξαγσγή αγγεηνδηαζηαιηηθψλ 

νπζηψλ γηα ηε ράιαζε ησλ ιείσλ κπτθψλ ηλψλ ησλ ηξηρνεηδψλ θαη έηζη λα ραζεί ε 

ηθαλφηεηά απφθξηζεο ζηηο θπθινθνξνχζεο νξκφλεο θαη ζηα εηθνζαλνεηδή. Οη 

πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο αλαζηέιινπλ ηελ παξαγσγή NO θαη ησλ 

αγγεηνδηαζηαιηηθψλ αληηαηκνπεηαιηαθψλ πξνζηαγιαλδηλψλ. Ζ απψιεηα ησλ 

αγγεηνδηαζηαιηηθψλ θαη αληηζξνκβσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ NO είλαη δπλαηφ λα 

κεηαβάιεη ηελ αηκάησζε ηνπ κπνθαξδίνπ θαη λα εθζέζεη ηελ πξνυπάξρνπζα 

αζεξσκαηηθή πιάθα ζε αγγεηνζπζπαζηηθέο θαη πξνζξνκβσηηθέο επηδξάζεηο (53,73). 

Δπηπξφζζεηα, ε δπζιεηηνπξγία ηνπ ελδνζειίνπ κπνξεί λα πεξηνξίζεη ζε βάζνο 

ρξφλνπ ηελ επηηπρία ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, εηδηθφηεξα ηεο βαηφηεηαο 

ησλ κνζρεπκάησλ κεηά απφ ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε (coronary artery bypass 

graft, CABG), ζπλεηζθέξνληαο ζηελ αλάπηπμε ζηέλσζεο ζηα ζεκεία αλαζηφκσζεο 

ηνπ κνζρεχκαηνο σο απνηέιεζκα ηεο δηάκεζεο ππεξπιαζίαο θαη επηηαρχλνληαο ηελ 

εμέιημε ηεο αζεξνζθιήξσζεο. Ζ δπζιεηηνπξγία ηνπ ελδνζειίνπ ελεξγνπνηεί ηε 

θιεγκνλψδε αληίδξαζε, ζπζζσξεχνληαο ηα ιεπθνθχηηαξα θαη ηα αηκνπεηάιηα ζηα 

αξηεξηαθά ηνηρψκαηα θαη ζεκαίλνληαο ηελ έλαξμε γηα ην ζρεκαηηζκφ αζεξσκαηηθήο 

πιάθαο. Ζ παξνπζία ππεξρνιεζηεξνιαηκίαο επηηείλεη ην κέγεζνο απηήο ηεο 

δηεξγαζίαο. Ζ κεησκέλε βηνδηαζεζηκφηεηα ηνπ NO ζηνπο ππεξρνιεζηεξνιαηκηθνχο 

αζζελείο νδεγεί ζε δπζιεηηνπξγία ηνπ ελδνζειίνπ. Απφ απηήλ ηελ άπνςε, έρεη 

πξνηαζεί ε πξνεγρεηξεηηθή θαη κεηεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε ζηαηηλψλ, νη νπνίεο 

κεηψλνπλ ηα επίπεδα ρνιεζηεξφιεο θαη έρνπλ αληηθιεγκνλψδε δξάζε γεληθφηεξα. Ζ 

απνθαηάζηαζε ηεο ελδνζειηαθήο ιεηηνπξγίαο νδεγεί ζε βειηίσζε ηεο αηκάησζεο ηνπ 

κπνθαξδίνπ, κεησκέλε ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ θαη αλαζηξνθή ηεο 

αζεξνζθιήξσζεο (53,74). 

2.2.2.6 Η δξάζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ 

Ζ θπηηαξηθή αλνζία ζπληζηά θεληξηθφ εθιπηηθφ παξάγνληα ηεο έλαξμεο ηεο 

ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε. 

πλέπεηα ηεο CPB είλαη ε ελεξγνπνίεζε ησλ θνθθηνθπηηάξσλ θαη ησλ καθξνθάγσλ. 

Ζ CPB ελεξγνπνηεί ηα κνλνθχηηαξα θαη ηα καθξνθάγα κέζσ ηεο απμεκέλεο 

παξαγσγήο ηνπ ρεκεηνηαθηηθνχ παξάγνληα ησλ κνλνθπηηάξσλ, ηεο αχμεζεο ηεο 
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έθθξαζεο κνξίσλ πξνζθφιιεζεο (ζειεθηηλψλ θαη ηληεγθξηλψλ) ζηελ επηθάλεηα ησλ 

καθξνθάγσλ θαη ηεο απμεκέλεο παξαγσγήο θπηνθηλψλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB, 

ηα νπδεηεξφθηια πξν-ελεξγνπνηνχληαη κε ζπλέπεηα ηελ απμεκέλε παξαγσγή 

ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ απφ απηά, φπσο απνδεηθλχεηαη απφ ηελ απμεκέλε 

νμεηδσηηθή έθξεμε πνπ παξαηεξείηαη 24 ψξεο κεηά ηε CPB. ην πξψην 

εηθνζηηεηξάσξν κεηεγρεηξεηηθά, ζεκεηψλεηαη αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ 

νπδεηεξνθίισλ ζηε ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία κε επαθφινπζε απμεκέλε ζπζζψξεπζή 

ηνπο ζηνπο ηζηνχο, απμεκέλε παξαγσγή ππεξνμεηδίνπ ηνπ πδξνγφλνπ θαη απμεκέλε 

παξαγσγή ειαζηάζεο. 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, αλαζηέιιεηαη ε αχμεζε ηνπ 

νμεηδσηηθνχ δπλακηθνχ ησλ νπδεηεξνθίισλ. Απηφ ππνδεηθλχεη ηελ χπαξμε δηθαζηθήο 

δηαηαξαρήο, κε κία πξψηκε ηζηηθή θπηηαξνηνμηθφηεηα λα αθνινπζείηαη απφ 

δπζιεηηνπξγία ησλ νπδεηεξνθίισλ (53,75). 

 

Δηθόλα 2.5. Αιιειεπίδξαζε ιεπθνθπηηάξσλ θαη ελδνζειίνπ. Σα νπδεηεξφθηια 

πξνζθνιιψληαη ζηεξξά ζην ελδνζήιην κέζσ κίαο αιιεινπρίαο ηξηψλ ζηαδίσλ. ην 

πξψην ζηάδην, ην ειεχζεξα θηλνχκελν νπδεηεξφθηιν κεηαπίπηεη ζηελ θαηάζηαζε 

θχιηζεο (rolling state), ζηελ νπνία θηλείηαη αξγά θαηά κήθνο ηνπ ελδνζειίνπ. Ζ 

αιιειεπίδξαζε νπδεηεξνθίινπ-ελδνζειίνπ είλαη ραιαξή θαη ιακβάλεη ρψξα κέζσ 

ηεο έθθξαζεο ηεο ζειεθηίλεο ζηα νπδεηεξφθηια θαη ζηηο ελδνζειηαθέο θπηηαξηθέο 

κεκβξάλεο. ην δεχηεξν ζηάδην, ε έθθξαζε ηεο ηληεγθξίλεο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη 

ηνπ ελδνζειίνπ νδεγεί ζε ζηεξξφηεξε ζχλδεζε ηνπο ζην αγγεηαθφ ελδνζήιην. ην 

ηξίην ζηάδην, ην νπδεηεξφθηιν βξίζθεηαη ζηεξξά πξνζθνιιεκέλν ζην ελδνζήιην θαη 

κεηαλαζηεχεη εθηφο ζπζηεκαηηθήο θπθινθνξίαο, ππξνδνηψληαο ηελ ελεξγνπνίεζε 

ηεο απνθνθθίσζεο θαη ηεο πεξαηηέξσ ελδνζειηαθήο βιάβεο (51,53). 
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ε πιήζνο κειεηψλ, έρεη ηνληζηεί ε θιηληθή βαξχηεηα ησλ ιεπθνθπηηάξσλ ζηε 

θιεγκνλψδε αληίδξαζε ζηε CPB. Ζ ζπζζψξεπζε νπδεηεξνθίισλ ζηνλ πλεχκνλα, σο 

ζπλέπεηα ηεο CPB, ζπλδέεηαη κε ηελ εκθάληζε ζνβαξψλ ηζηνινγηθψλ πλεπκνληθψλ 

βιαβψλ. Αλαζηνιή ηεο έθθξαζεο ή ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ππνδνρέα επηθαλείαο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ CD11/CD18 βειηηψλεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ κπνθαξδίνπ κεηά ηελ 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Ζ παξεκπφδηζε ηεο πξνζθφιιεζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

θαη ηεο κεηαλαζηεπηηθήο ηνπο ηθαλφηεηαο ζηνπο ηζηνχο, κεηψλεη ηελ πλεπκνληθή 

βιάβε κεηά ηε CPB. πκπεξαζκαηηθά, ζηξαηεγηθέο πνπ κεηψλνπλ ηνλ απφιπην 

αξηζκφ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηηο πηζαλφηεηεο εκθάληζεο 

νξγαληθψλ βιαβψλ θαη λα βειηηψζνπλ ηελ έθβαζε ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο γηα ηνλ αζζελή (53,76). 

2.2.3 Δπίδξαζε ηεο κεηάγγηζεο ζηηο κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθώλ αζζελώλ 

ε κία πξφζθαηε θιηληθή κειέηε, φπνπ δηεξεπλήζεθε ε επίδξαζε ηεο 

κεηάγγηζεο ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ (red cell blood-RCB) ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο 

αζζελείο, θαηά ηελ δηεγρεηξεηηθή θαη ηελ άκεζε κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν, 

δηαπηζηψζεθε απμεκέλε κεηεγρεηξεηηθή ζπλνιηθή δηάξθεηα λνζειείαο θαη απμεκέλε 

ζλεηφηεηα ζηνπο αζζελείο πνπ κεηαγγίζηεθαλ (77). 

 

Δηθόλα 2.6. Κίλδπλνο ζνβαξήο ινίκσμεο σο ζπλάξηεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ PRBC 

(packed red blood cells) κεηαγγίζεσλ (77). 

 

Ζ ζπζρέηηζε απηή ήηαλ δπλαηφ λα εμεγεζεί βάζεη ηεο απμεκέλεο επίπησζεο 

ινηκψμεσλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο πνπ κεηαγγίζηεθαλ κε 



 

51 
 

ζπκππθλσκέλα εξπζξά. Έρεη αλαθεξζεί φηη ν αξηζκφο ησλ κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ πνπ ρνξεγνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα θαη πέξαλ ηεο 

θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, ζπλδέεηαη κε αχμεζε ηεο πξψηκεο ζλεηφηεηαο θαη κε 

κία ζεκαληηθή αχμεζε κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ, πνπ είλαη δπλαηφλ λα νδεγήζνπλ 

ζην ζάλαην, σο ζπλέπεηα ηεο αχμεζεο ηεο κεηεγρεηξεηηθήο αλνζνθαηαζηνιήο θαη 

κεηαβνιήο ηεο απφπησζεο δηαθφξσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ (77). 

2.2.4 Δπίδξαζε ηεο ζπζηεκαηηθήο ππνζεξκίαο ζην SIRS ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ ππό εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 

Πεηξακαηηθέο κειέηεο ζε ρνίξνπο, πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, θαηέδεημαλ κεγαιχηεξε αχμεζε ηνπ 

απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ηεο αληίζηνηρεο θηλεηηθφηεηαο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ, ζε εθείλε ηελ νκάδα ησλ ρνίξσλ πνπ ππνβιήζεθε ζε επέκβαζε ππφ 

λνξκνζεξκία (37
 o

C) ζε ζρέζε κε ηνπο ρνίξνπο πνπ ρεηξνπξγήζεθαλ θάησ απφ κέηξηα 

ππνζεξκία (28
o
C). ηελ νκάδα ησλ ρνίξσλ πνπ ρεηξνπξγήζεθαλ ππφ βαζηά ππνζεξκία 

(20
o
C), κεηξήζεθε ν κέγηζηνο κεηεγρεηξεηηθφο απφιπηνο αξηζκφο ιεπθνθπηηάξσλ, 

πηζαλφηαηα ιφγσ ηεο κέγηζηεο β-αδξελεξγηθήο δηέγεξζεο εμαηηίαο ηεο βαζηάο 

ππνζεξκίαο. Ζ αχμεζε ηεο αθακςίαο ηεο θπηηαξηθήο κεκβξάλεο ιφγσ ηεο 

ππνζεξκίαο απμάλεη ηελ θπηηαξηθή πξνζθφιιεζε θαη ηελ ελαπφζεζε θπηηάξσλ ζηηο 

επηθάλεηεο ηνπ θπθιψκαηνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Δπηπξφζζεηα, απμάλεη ηελ 

ελδναγγεηαθή ζπζζψξεπζε ιεπθνθπηηάξσλ θαη ηελ παγίδεπζε ζηα δσηηθά φξγαλα. Οη 

αλσηέξσ κεραληζκνί εληζρχνληαη πεξαηηέξσ απφ ηελ κεησκέλε ξνή αίκαηνο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ππνζεξκηθήο CPB (78). 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ππνζεξκίαο, κεηψλεηαη ν κεηαβνιηζκφο θαη ε θάζαξζε 

ησλ πξνθιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ, κε απνηέιεζκα λα θζάλνπλ ζε αξθεηά πςειέο 

θαη δξαζηηθέο ζπγθεληξψζεηο ζηνπο ηζηνχο. πλ ηνηο άιινηο, ιακβάλεη ρψξα 

απνθνθθίσζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαηά ηελ αλαζέξκαλζή ηνπο. πκπεξαζκαηηθά, ηα 

επεξγεηηθά απνηειέζκαηα ηεο ππνζεξκίαο ζηελ θηλεηηθφηεηα ησλ ιεπθνθπηηάξσλ 

αληηζηαζκίδνληαη απφ ηελ απμεκέλε απνθνθθίσζή ηνπο θαηά ηελ αλαζέξκαλζε (78). 

Γεδνκέλα απφ ηελ ίδηα έξεπλα δείρλνπλ φηη ε κέηξηα ππνζεξκία θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο CPB έρεη αληηθιεγκνλψδε δξάζε. Σν γεγνλφο απηφ ζηεξίδεηαη ζηελ 

απμεκέλε παξαγσγή IL-10 θαηά ηελ πξψηκε θάζε ηεο CPB θαη ζηελ πιήξε 

θαηαζηνιή ηεο απειεπζέξσζεο TNFa θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB ππφ κέηξηα 
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ζπζηεκαηηθή ππνζεξκία. Απηή ε αληηθιεγκνλψδεο θαηάζηαζε ζπλδέεηαη κε ηελ 

κεηεγρεηξεηηθή νξγαληθή πξνζηαζία. Δθηφο απφ ηελ παξαγσγή IL-10, ν πεξηνξηζκφο 

ηεο παξαγσγήο TNFa κπνξεί λα αλαρζεί κεραληζηηθά θαη ζηελ θαηαζηνιή 

δεκηνπξγίαο ελεξγνπνηεκέλσλ πξσηετλψλ ηνπ ζπκπιεξψκαηνο, κία ζεκαληηθή νκάδα 

επαγσγέσλ ηεο ζχλζεζεο θπηνθηλψλ (78). 

2.2.5 Μεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή θαη κεηεγρεηξεηηθή θιεγκνλώδεο 

αληίδξαζε 

Ζ θνιπηθή καξκαξπγή (atrial fibrillation, AF) είλαη ε πην ζπλήζεο επηπινθή 

κεηά ηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, κε ηε ζπρλφηεηα εκθάληζήο ηεο λα 

θπκαίλεηαη κεηαμχ 27% θαη 40% (79). 

2.2.5.5 Φιεγκνλώδεηο δείθηεο θαη πξόγλσζε κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο 

καξκαξπγήο (AF) 

Αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ θαη ελεξγνπνίεζε ησλ πξνθιεγκνλσδώλ θπηνθηλώλ 

Οη θαξδηνρεηξνπξγηθνί αζζελείο, ζηνπο νπνίνπο κεηεγρεηξεηηθά παξαηεξείηαη 

αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ θπηηάξσλ νξηζκέλσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ είλαη πνιχ πην πηζαλφ λα αλαπηχμνπλ λενεκθαληδφκελε AF. Οη 

αζζελείο πνπ αλαπηχζζνπλ λενεκθαληδφκελε AF παξνπζηάδνπλ αχμεζε ηεο 

ελεξγνπνίεζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ, φπσο δηαπηζηνχηαη απφ ηελ πςειφηεξε έθθξαζε 

ηνπ ππνδνρέα επηθαλείαο ηνπο CD11b, θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πςειφηεξν απφιπην 

αξηζκφ κνλνθπηηάξσλ θαη νπδεηεξνθίισλ. Ζ κεηάγγηζε εξπζξνθπηηάξσλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο πξψηκεο κεηεγρεηξεηηθήο πνξείαο έρεη ζπλδεζεί κε ηελ απμεκέλε 

πηζαλφηεηα γηα λενεκθαληδφκελε AF. Ζ νμεία θιεγκνλψδεο αληίδξαζε θαηά ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε είλαη έλαο παζνθπζηνινγηθφο παξάγνληαο πξνζδηνξηζκνχ 

λενεκθαληδφκελεο AF ζε αζζελείο πνπ ρεηξνπξγήζεθαλ κε ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (on-pump) θαη είραλ θιεβνθνκβηθφ ξπζκφ πξηλ ηελ επέκβαζε (79). 

Ζ θιεγκνλή πνπ πξνθαιείηαη απφ ηε δξάζε ησλ νπδεηεξνθίισλ απμάλεη ηελ 

αλνκνηνγέλεηα ηεο δηάδνζεο ηνπ θνιπηθνχ εξεζίζκαηνο ζηα θνιπηθά κπνθαξδηαθά 

θχηηαξα. Ζ αλνκνηνγέλεηα ζηε δηάδνζε ηνπ θνιπηθνχ εξεζίζκαηνο θαίλεηαη λα 

δηαδξακαηίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ζχγρξνλα απνδεθηή ζεσξία γηα ηε 

δεκηνπξγία AF. Με βάζε ηε ζεσξία απηή ε δεκηνπξγία AF εληζρχεηαη απφ (79): 
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 ηηο δηαθνξεηηθέο ειεθηξηθέο ηδηφηεηεο (αληίζηαζε, ηαρχηεηα αγσγηκφηεηαο) 

ζηηο επηκέξνπο πεξηνρέο ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ θνιπηθνχ κπνθαξδηαθνχ 

ηζηνχ. 

 ηελ αλνκνηνγελή ειεθηξηθή αγσγηκφηεηα (δηάδνζε ηνπ θνιπηθνχ 

εξεζίζκαηνο). 

 ηηο πξν-αξξπζκηθέο επηδξάζεηο. 

Ζ πξνρσξεκέλε ειηθία θαη ηα πςειά επίπεδα IL-6 θαίλνληαη λα είλαη νη 

ηζρπξφηεξνη πξνγλσζηηθνί δείθηεο γηα λενεκθαληδφκελε AF ζε αζζελείο πνπ 

ρεηξνπξγήζεθαλ κε ή ρσξίο ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Ζ παξαγσγή IL-6 

αληαλαθιά ην κέγεζνο ελεξγνπνίεζεο ησλ πνιπκνξθνππξήλσλ θαη ηελ ηθαλφηεηά 

ηνπο λα δηεηζδχνπλ ζηνπο ηζηνχο. Σα πςειά επίπεδα ηεο IL-6 κεηεγρεηξεηηθά 

απνηεινχλ πνιχ θαιφ πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα ηελ εκθάληζε ηεο AF (79). 

Μεζνιαβεηέο ηνπ νμεηδσηηθνύ stress 

Ζ ρνξήγεζε θαξδηνπιεγίαο γηα ηε δηαζηνιηθή παχζε ηεο θαξδηάο, κεηά ηνλ 

απνθιεηζκφ ηεο ανξηήο, απμάλεη ην νμεηδσηηθφ stress ηνπ κπνθαξδίνπ (αχμεζε 

νμεηδσκέλεο γινπηαζεηφλεο θαη ππεξνμείδσζεο ιηπηδίσλ). Λακβάλεη ρψξα 

απειεπζέξσζε ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ εληφο ηνπ κπνθαξδίνπ, σο απνηέιεζκα ηεο 

βιάβεο πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ ηζραηκία / επαλαηκάησζε. Οη αζζελείο πνπ 

αλαπηχζζνπλ λενεκθαληδφκελε AF έρνπλ απμεκέλν ζπζηεκαηηθφ θαη κπνθαξδηαθφ 

νμεηδσηηθφ stress ζε ζχγθξηζε κε ηνπο αζζελείο πνπ παξακέλνπλ ζε θπζηνινγηθφ 

θιεβνθνκβηθφ ξπζκφ. Ζ δηαθνξά απηή έρεη ζπλδεζεί άκεζα κε ηε δηαθνξεηηθή 

έθθξαζε γνληδίσλ πνπ εκπιέθνληαη ζηε ξχζκηζε ηεο κπνθαξδηαθήο θαη 

ζπζηεκαηηθήο νμεηδναλαγσγηθήο ηζνξξνπίαο. Ζ δηαθχκαλζε ηεο γελεηηθήο απάληεζεο 

ζηε CPB είλαη δπλαηφ λα πξνδηαζέζεη νξηζκέλνπο αζζελείο γηα κεηεγρεηξεηηθή AF 

(79). 

C-αληηδξώζα πξσηεΐλε 

Ζ C-αληηδξψζα πξσηεΐλε (CRP) απνηειεί πηζαλφηαηα έλαλ απφ ηνπο πην 

αμηφπηζηνπο θαη αλαπαξαγψγηκνπο δείθηεο ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. 

ε κία κειέηε φπνπ δηεξεπλήζεθε ε θιεγκνλψδεο αληίδξαζε ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, βξέζεθε φηη ην peak ζηελ εκθάληζε AF 

αλάκεζα ζηε 2
ε
 θαη 3

ε
 κεηεγρεηξεηηθή εκέξα ζπκπίπηεη κε ην peak ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο CRP ζηνλ νξφ (80). Τςειά πξνεγρεηξεηηθά επίπεδα CRP ζρεηίδνληαη κε ηελ 
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απμεκέλε επίπησζε λενεκθαληδφκελεο AF κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο 

ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. Ζ CRP κπνξεί λα ζεσξεζεί σο έλαο κε εηδηθφο 

δείθηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. Ζ αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο CRP πξνεγρεηξεηηθά 

ππνδειψλεη απμεκέλε πηζαλφηεηα αλάπηπμεο λενεκθαληδφκελεο AF, αλεμαξηήησο 

ηεο γελεηηθήο πξνδηάζεζεο ηνπ θάζε αζζελνχο (79). 

2.2.6 Υξήζε θνξηηθνζηεξνεηδώλ ζηε CPB 

Ζ ρξήζε θνξηηθνζηεξνεηδψλ ζηα πιαίζηα ηεο CPB είλαη δπλαηφλ λα ακβιχλεη 

ηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε κε δηάθνξνπο κεραληζκνχο. Ζ ρνξήγεζε 

γιπθνθνξηηθνεηδψλ πξηλ ηε CPB κπνξεί λα κεηψζεη ηα επίπεδα ηεο ελδνηνμίλεο ζηνλ 

νξφ κεηεγρεηξεηηθά θαη ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπιεξψκαηνο. Ζ ρνξήγεζε 

methylprednisolone κεηψλεη ηηο κεηά-CPB ζπγθεληξψζεηο ησλ πξνθιεγκνλσδψλ 

θπηνθηλψλ TNF-a, IL-6 θαη IL-8 θαη απμάλεη ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ 

αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ IL-10 θαη IL-1ra. Σα θνξηηθνζηεξνεηδή εμαζζελνχλ 

επίζεο ηελ κεηά-CPB ελεξγνπνίεζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ, ηελ παξαγσγή κνξίσλ 

πξνζθφιιεζεο ζηα νπδεηεξφθηια θαη ηελ ζπζζψξεπζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζην 

πλεπκνληθφ παξέγρπκα (53,80). 

Ζ ρνξήγεζε methylprednisolone ζε αζζελείο πξηλ ηελ εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία βειηηψλεη ηνπο πξψηκνπο κεηεγρεηξεηηθνχο δείθηεο ηεο πλεπκνληθήο, 

θαξδηαγγεηαθήο θαη λεθξηθήο ιεηηνπξγίαο θαη κεηψλεη ηελ αηκνξξαγηθή δηάζεζε (81). 

Ζ ρξήζε γιπθνθνξηηθνεηδψλ είλαη δπλαηφ λα βειηηψζεη ηελ θαξδηαθή ιεηηνπξγία 

κεηεγρεηξεηηθά θαη λα κεηψζεη ηελ εκθάληζε ινηκψμεσλ ηνπ αλαπλεπζηηθνχ κεηά ηε 

CPB. Δπηπξφζζεηα, ε ρνξήγεζε methylprednisolone κεηψλεη ηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο 

κεηεγρεηξεηηθνχ ππξεηνχ. Παξά ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα ησλ δηαθφξσλ κειεηψλ, ε 

ηθαλφηεηα ησλ θνξηηθνζηεξνεηδψλ λα κεηψλνπλ ηελ εκθάληζε κεηεγρεηξεηηθψλ 

ινηκψμεσλ ηνπ αλαπλεπζηηθνχ, ηελ ελδνηνμηλαηκία, ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

ζπκπιεξψκαηνο θαη ηελ ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε είλαη ππφ 

ακθηζβήηεζε θαη απνηειεί ην αληηθείκελν έξεπλαο ηξέρνπζαο πνιπθεληξηθήο κειέηεο 

(53). 
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2.2.7 Νέεο θαξδηνρεηξνπξγηθέο ηερληθέο 

2.2.7.1 Ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε ρσξίο εμσζσκαηηθή θπθινθνξία (OPCABG, 

Off-pump coronary artery bypass grafting) 

Ζ απνθπγή ηνπ απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο θαη ηεο επαθφινπζεο ηζραηκίαο ηεο 

θαξδηάο θαη ησλ πλεπκφλσλ, θαζψο θαη ε απνθπγή ηεο ρξήζεο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο, είλαη δπλαηφ λα κεηψζνπλ ηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε θαη λα 

βειηηψζνπλ ηελ κεηεγρεηξεηηθή νξγαληθή ιεηηνπξγία θαη ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελή, 

εηδηθά ζηνπο αζζελείο πςεινχ θηλδχλνπ. 

Ζ ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε ρσξίο εμσζσκαηηθή θπθινθνξία κεηψλεη ηηο 

ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ (TNF-a, IL-6, IL-8, IL-10 θαη TNFsr1 θαη 2). Ζ 

OPCABG εμαζζελεί ηελ θπηηαξηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε, κεηψλεη ηνλ αξηζκφ ησλ 

νπδεηεξνθίισλ θαη ησλ ιεπθνθπηηάξσλ, ηηο ζπγθεληξψζεηο ηεο ειαζηάζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ θαη ηεο E-ζειεθηίλεο. Δπίζεο, κεηψλεη ηνπο δείθηεο ελεξγνπνίεζεο 

ηνπ ζπκπιεξψκαηνο (C3a θαη C5a), εμαζζελεί ηε β-ζξνκβνζθαηξίλε ησλ 

αηκνπεηαιίσλ θαη ηελ πξνθαιζηηνλίλε θαη κείσλεη ηε ζπγθέληξσζε ησλ ειεπζέξσλ 

ξηδψλ νμπγφλνπ (53,82). 

Οη θιηληθέο δνθηκέο πνπ έρνπλ δηεμαρζεί κέρξη ζήκεξα δείρλνπλ φηη ε OPCABG 

είλαη δπλαηφ λα εμαζζελήζεη ηνπο δείθηεο κεηεγρεηξεηηθήο νξγαληθήο δπζιεηηνπξγίαο 

αιιά δελ είλαη δπλαηφ λα πεξηνξίζεη ην SIRS κεηά ηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε 

(53,82). 

2.2.7.2 Διάρηζηα επεκβαηηθέο ηερληθέο 

Διάρηζηα επεκβαηηθέο θαξδηνρεηξνπξγηθέο ηερληθέο κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ 

κε ή ρσξίο CPB. Σν κέγεζνο ηεο εγρεηξεηηθήο ηνκήο είλαη δπλαηφ λα επηδξά ζηε 

δεκηνπξγία θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο, κε κεησκέλε ελεξγνπνίεζε ηνπ 

ζπκπιεξψκαηνο κεηά απφ πεξηνξηζκέλε πξνζζηνπιάγηα ζσξαθνηνκή ζε αληίζεζε κε 

ηελ κέζε ζηεξλνηνκή (83). Παξ’ φια απηά, ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ειάρηζηα 

επεκβαηηθήο θαξδηνρεηξνπξγηθήο παξακέλεη ππφ δηεξεχλεζε, κε δεδνκέλνπο ηνπο 

αξθεηά κεγαιχηεξνπο ρξφλνπο απηήο ηεο ρεηξνπξγηθήο πξνζπέιαζεο (53). 
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3 ΜΟΡΗΑΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΚΤΣΣΑΡΗΚΖ 

ΑΠΟΠΣΧΖ 

 

3.1 Πξνγξακκαηηζκέλνο θπηηαξηθόο ζάλαηνο θαη απόπησζε 

Ο πξνγξακκαηηζκέλνο θπηηαξηθφο ζάλαηνο ζπληζηά έλαλ ζεκειηψδε κεραληζκφ 

γηα ηελ νκνηφζηαζε ησλ ηζηψλ θαη κία θξίζηκε δηεξγαζία γηα πνιινχο 

πνιπθπηηαξηθνχο νξγαληζκνχο. Γηα παξάδεηγκα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλνζνινγηθήο 

απάληεζεο ιακβάλεη ρψξα κία ξαγδαία αχμεζε ζηελ παξαγσγή ιεκθνθπηηάξσλ γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ παζνγφλνπ παξάγνληα. Γηα ην ιφγν απηφ, ηα ιεκθνθχηηαξα 

έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί λα απηνπεξηνξίδνληαη κεηά απφ κεξηθέο εκέξεο δσήο (84). 

Ζ θπηηαξηθή απφπησζε απνηειεί ην πιένλ γλσζηφ γελεηηθφ πξφγξακκα 

θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ ζηα ζειαζηηθά. Ζ δηεξγαζία ιακβάλεη ρψξα κέζσ κίαο 

ζπληνληζκέλεο απνδφκεζεο ηνπ θπηηαξηθνχ ζθειεηνχ κέζα ζε ιίγεο ψξεο. Σα 

θχηηαξα ζπξξηθλψλνληαη, δηαιχνληαη θαη θαηαιήγνπλ λα ζρεκαηίδνπλ κηθξά 

θνκκάηηα (απνπησηηθά ζψκαηα), ηα νπνία εθθαζαξίδνληαη άκεζα απφ ηα 

θαγνθχηηαξα θαη ζπλεπψο απνκαθξχλνληαη απφ ην ζψκα κε αλψδπλν ηξφπν. Καηά ηε 

δηάξθεηα ηεο απφπησζεο, ηα θχηηαξα δηαηεξνχλ ηελ αθεξαηφηεηα ηεο πιαζκαηηθήο 

ηνπο κεκβξάλεο, ε νπνία βνεζά ζηελ απνθπγή ζρεκαηηζκνχ θιεγκνλήο (84). 

 

3.2 Δλεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζώλ 

Οη θαζπάζεο είλαη θπζηετληθέο πξσηεάζεο, δηαζέηνπλ κία θπζηεΐλε ζην ελεξγφ 

ηνπο θέληξν, θαη επηηπγράλνπλ ηνλ απνπησηηθφ θπηηαξηθφ ζάλαην κέζσ ηεο 

δηάζπαζεο δηαθφξσλ ππνζηξσκάησλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο απφπησζεο, νη θαζπάζεο 

δηαζπνχλ δχν δηαθνξεηηθνχο ππνπιεζπζκνχο πξσηετλψλ. Ο πξψηνο ππνπιεζπζκφο 

πεξηιακβάλεη πξσηεΐλεο πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηε δηαηήξεζε ησλ θπηηαξηθψλ 

δνκψλ (νξγαληδηαθέο πξσηεΐλεο, θπηηαξνζθειεηηθά ζπζηαηηθά θ.η.ι.) θαη πξσηεΐλεο 

πνπ ε δηάζπαζή ηνπο πξνθαιεί ελεξγνπνίεζε ησλ λνπθιεαζψλ (πξσηετλψλ πνπ 

θαηαζηξέθνπλ ηα θχηηαξα). Ζ δηάζπαζε απηψλ ησλ ππνζηξσκάησλ νδεγεί ζηηο 

κνξθνινγηθέο κεηαβνιέο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ απφπησζε. Ο δεχηεξνο 

ππνπιεζπζκφο πξσηετληθψλ ππνζηξσκάησλ πεξηιακβάλεη πξσηεΐλεο πνπ 
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εκπιέθνληαη ζε βαζηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ θπηηάξνπ (κεηαγξαθή θαη κεηάθξαζε, 

κεηαβνιηζκφο θ.η.ι). Με ηε δηάζπαζε απηψλ ησλ ππνζηξσκάησλ, νη θαζπάζεο 

εμαζθαιίδνπλ ηνλ ηεξκαηηζκφ ηεο δσήο ηνπ θπηηάξνπ (84). 

Οη θαζπάζεο πνπ επηηεινχλ ηε δηαδηθαζία ηεο απφπησζεο ρσξίδνληαη ζε δχν 

νκάδεο κε βάζε ηελ νκνινγία αιιεινπρίαο θαη ην ξφιν ηνπο ζηνλ πξσηενιπηηθφ 

θαηαξξάθηε (84): 

 Οη θαζπάζεο-εθθηλεηέο (θαζπάζε-8 θαη -9 ζηα ζειαζηηθά) πεξηέρνπλ κεγάια 

πξσηετληθά ηκήκαηα (pro-domains, ηα νπνία είλαη ππεχζπλα γηα ηηο 

αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ ησλ θαζπαζψλ-εθθηλεηψλ θαη ησλ κνξίσλ πνπ ηηο 

ελεξγνπνηνχλ. Σα πξσηετληθά απηά ηκήκαηα είλαη θπξίσο δχν ηχπσλ: CARD 

(Caspase Recruitment Domain) ζηελ θαζπάζε-9 θαη DED (Death Effector 

Domain) ζηελ θαζπάζε-8. Μεηά απφ έλα απνπησηηθφ εξέζηζκα, νη 

αιιειεπηδξάζεηο CARD-CARD θαη DED-DED θέξλνπλ θνληά δχν κφξηα 

θαζπαζψλ-εθθηλεηψλ, νδεγψληαο ζηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο θαη ζηελ 

επαθφινπζε δηακνξηαθή δηάζπαζε. 

 Οη θαζπάζεο-εθηειεζηέο (θαζπάζε-3 θαη -7 ζηα ζειαζηηθά) είλαη απηέο πνπ 

δηαζπνχλ ηα ππνζηξψκαηα πνπ απαηηνχληαη γηα ηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην. Οη 

πξσηεΐλεο απηέο είλαη αλελεξγέο κέρξη λα δηαζπαζηνχλ απφ ηηο θαζπάζεο-

εθθηλεηέο. Απφ ηε ζηηγκή πνπ ε ελεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζψλ-εθηειεζηψλ 

απαηηεί πξνεγνπκέλσο ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζψλ-εθθηλεηψλ, ην πξψην 

βήκα παίδεη εμαηξεηηθά θαζνξηζηηθφ ξφιν, πξνζδηνξίδνληαο ηελ έλαξμε ηεο 

απφπησζεο. 

 

3.3 Μνξηαθνί κεραληζκνί θπηηαξηθήο απόπησζεο 

Οη θχξηεο νδνί πνπ νδεγνχλ ζηελ απφπησζε είλαη δχν: ε εμσγελήο νδφο πνπ 

εθθηλείηαη απφ ηνπο ππνδνρείο ζαλάηνπ (death receptors) θαη ε ελδνγελήο νδφο πνπ 

ιακβάλεη ρψξα κέζσ ησλ κηηνρνλδξίσλ. Ζ εμσγελήο νδφο εμαξηάηαη απφ ηε 

δέζκεπζε ησλ θαηάιιεισλ εμσγελψλ κεζνιαβεηψλ ζηνπο ππνδνρείο ζαλάηνπ ζηελ 

θπηηαξηθή επηθάλεηα. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε ελδνγελήο νδφο απνθξίλεηαη ζηα 

ζήκαηα απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θπηηάξνπ, φπσο νη βιάβεο πνπ πξνθαινχληαη απφ 

ρεκεηνζεξαπεπηηθέο νπζίεο θαη ηελ αθηηλνβνιία γηα ηελ πξφθιεζε απνπησηηθήο 

ζεκαηνδφηεζεο κέζσ ηεο απειεπζέξσζεο κηηνρνλδξηαθψλ παξαγφλησλ (85). 
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Πξφζθαηα απνθαιχθζεθε θαη κία ηξίηε νδφο πνπ νδεγεί ζε απφπησζε: απηή 

ηνπ ελδνπιαζκαηηθνχ δηθηχνπ. Ζ παξαηεηακέλε δηαηαξαρή ηεο νκνηφζηαζεο ηνπ 

ελδνπιαζκαηηθνχ δηθηχνπ (ER stress) είλαη δπλαηφ λα πξνθαιέζεη θπηηαξηθή 

απφπησζε. Απηφ έρεη βξεζεί φηη επηζπκβαίλεη φηαλ ιακβάλεη ρψξα ελεξγνπνίεζε ηεο 

επίθηεηεο αληίδξαζεο ησλ θαξθηληθψλ θπηηάξσλ κέζσ ηεο πξσηεΐλεο UPR (Unfolded 

Protein Response) (86). 

3.3.1 Δμσγελείο απνπησηηθέο νδνί 

Ζ εμσγελήο νδφο ηεο απφπησζεο ζεκαηνδνηείηαη κέζσ ηεο δξάζεο ηξηψλ 

εηδηθψλ δεπγψλ θπηηαξηθψλ ππνδνρέσλ / ζπλδεηψλ ζαλάηνπ. Οη παξάγνληεο απηνί 

απνηεινχλ κέιε ηεο επξχηεξεο νηθνγέλεηαο ηνπ ππνδνρέα ηνπ TNF (Tumor Necrosis 

Factor Receptor Superfamily, TNFRSF). Οη ππνδνρείο ζαλάηνπ απνηεινχληαη απφ έλα 

εμσθπηηάξην ηκήκα κε 2-4 ςεπδν-αιιεινπρίεο πινχζηεο ζε θπζηετλε, κία μερσξηζηή 

δηακεκβξαληθή πεξηνρή θαη έλα ελδνθπηηαξηθφ πεδίν ζαλάηνπ (death domain, DD) 

απφ 80 ακηλνμέα, ην νπνίν αιιειεπηδξά κε ηηο αληίζηνηρεο πξσηεΐλεο. 

Οη ππνδνρείο ζαλάηνπ βξίζθνληαη ζηελ θπηηαξηθή επηθάλεηα σο 

πξνζρεκαηηζκέλα ηξηκεξή. Γέζκεπζε ησλ ππνδνρέσλ ζαλάηνπ νδεγεί ζε απφπησζε 

κέζσ ηνπ ζρεκαηηζκνχ ηνπ ζπκπιφθνπ DISC (death-inducing signaling complex), ην 

νπνίν ελ ζπλερεία δηαζπά θαη ελεξγνπνηεί ηηο θαζπάζεο-εθθηλεηέο (θαζπάζε 8 ή 10). 

ηε ζπλέρεηα νη θαζπάζεο-εθθηλεηέο ελεξγνπνηνχλ ηηο θαζπάζεο-εθηειεζηέο, κε 

πξσηενιπηηθή δηάζπαζε ζε ζπγθεθξηκέλα ζεκεία (85). 

3.3.1.1 Η νδόο Fas-FasL 

Ζ εηδηθή αιιειεπίδξαζε ηνπ Fas ππνδνρέα ζαλάηνπ κε ην ζπγγεληθφ ζπλδέηε 

FasL (Fas ligand), ππξνδνηεί ηελ έλαξμε ζπζζσκάησζεο ησλ Fas ηξηκεξψλ. Απηφ 

επηηξέπεη ζην DD (death domain) λα πξνζιάβεη άκεζα ην DISC. Σν DISC 

απνηειείηαη απφ ην Fas, κία βνεζεηηθή πξσηεΐλε (Fas-associated death domain, 

FADD) θαη ηελ πξνθαζπάζε-8. Ζ παξνπζία ηεο FADD πξσηεΐλεο είλαη θξίζηκε γηα 

ηελ Fas-κεζνιαβνχκελε απφπησζε θαζψο ε έθθξαζε ηεο αληνληθήο κνξθήο ηεο 

FADD αλαζηέιιεη ηνλ Fas-θπηηαξηθφ ζάλαην (85,87). 

Ο ζρεκαηηζκφο ηνπ DISC ππξνδνηεί ηελ απηνδηάζπαζε ηεο πξνθαζπάζεο-8 ζε 

ελεξγφ θαζπάζε 8. Αθνινχζσο, ε ελεξγνπνηεκέλε θαζπάζε 8 (επίζεο νλνκάδεηαη 

FADD like IL-1 converting enzyme, FLICE) δηαζπά ηηο πξνθαζπάζεο 3, 6 θαη 7. Ζ 

ελεξγνπνηεκέλε θαζπάζε 3 δηαζπά κία πνηθηιία θπηηαξηθψλ ππνζηξσκάησλ, φπσο ηα 



 

60 
 

επηδηνξζσηηθά έλδπκα ηνπ DNA, θπηηαξηθέο θαη ππξεληθέο δνκηθέο πξσηεΐλεο θαη 

αλαζηνιείο ηεο ελδνλνπθιεάζεο. Δπηπξφζζεηα, ε θαζπάζε-3 έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα 

ελεξγνπνηεί άιιεο θαζπάζεο, φπσο ε θαζπάζε-6 θαη 7, νδεγψληαο ζε ελίζρπζε ηεο 

θπηηαξηθήο θαηαζηξνθήο θαη εμαζθαιίδνληαο ηελ πιήξε εθηέιεζε ηεο Fas-

απφπησζεο (85). 

 

ρήκα 3.1. Αλαπαξάζηαζε ηεο απνπησηηθήο νδνχ Fas/FasL (CD95/CD95L) (88). 

 

Κάζε βήκα ζηελ Fas-κεζνιαβνχκελε απφπησζε ειέγρεηαη απζηεξά. Σν γνλίδην 

ηνπ FasL είλαη κεηαγξαθηθά αλελεξγφ ζηα πεξηζζφηεξα θχηηαξα. Ζ ξχζκηζε ηεο 

έθθξαζεο ηνπ FasL ειέγρεη ηηο Fas/FasL κεζνιαβνχκελεο βηνινγηθέο επηπηψζεηο, 

φπσο είλαη ε πξφθιεζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ηνπ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ ζηα CD4+ T-

ιεκθνθχηηαξα. Ζ δηέγεξζε ηνπ Fas απφ ην FasL ηεο κεκβξάλεο επεξεάδεηαη 

αληαγσληζηηθά απφ ηνλ δηαιπηφ παξαπιαλεηηθφ ππνδνρέα DcR3 (decoy receptor),απφ 

δηάθνξα ηζνκεξή ηνπ Fas πνπ δηαπεξλνχλ ηε δηακεκβξαληθή πεξηνρή θαη απφ ηνλ 

δηαιπηφ αλελεξγφ FasL. Ζ ηθαλφηεηα ηεο θαζπάζεο-8 γηα ελεξγνπνίεζε ηνπ 

ζπκπιφθνπ Fas-DISC ξπζκίδεηαη θπξίσο απφ κία αλαζηαιηηθή πξσηεΐλε FLIP 

(FLICE-like inhibitory protein). Ζ ελζσκάησζε ηεο FLIP ζην DISC ησλ ππνδνρέσλ 

ζαλάηνπ απελεξγνπνηεί ηελ κεζνιάβεζε ηνπ DISC πξνιακβάλνληαο ηελ 

ελεξγνπνίεζε ηεο θαζπάζεο-8. Δπηπξφζζεηα, ε Fas-κεζνιαβνχκελε απφπησζε 

ειέγρεηαη απφ έλα πιήζνο αλαζηνιέσλ ηεο κηηνρνλδξηαθήο νδνχ απφπησζεο, φπσο 
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είλαη ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο Bcl-2 ή νη πξσηετληθνί αλαζηνιείο ηεο απφπησζεο 

(inhibitory of apoptosis proteins, IAPs) (85,89). 

3.3.1.2 Η νδόο TRAIL-DR 

Ο ζπλδέηεο TRAIL, φπσο θαη ηα ππφινηπα κέιε ηεο TNF-νηθνγέλεηαο, είλαη κία 

πξσηεΐλε δεζκεπκέλε ζηελ θπηηαξηθή κεκβξάλε. Τπάξρνπλ 5 ζπλνιηθά ππνδνρείο 

γηα ηνλ TRAIL: νη ππνδνρείο ζαλάηνπ DR4 θαη DR5 θαη νη παξαπιαλεηηθνί (decoy) 

ππνδνρείο DcR1, DcR2 θαη OPG (νζηενπξνηεγεξίλε). Απφ ηνπο ππνδνρείο απηνχο, 

κφλν νη ππνδνρείο ζαλάηνπ DR4 θαη DR5 έρνπλ ιεηηνπξγηθέο πεξηνρέο DDs πνπ 

κεζνιαβνχλ ζηελ πξφθιεζε απφπησζεο. Οη παξαπιαλεηηθνί ππνδνρείο δεζκεχνληαη 

ζηνλ TRAIL αιιά δελ κεηάγνπλ ζήκα, πξνζηαηεχνληαο ηα θχηηαξα απφ ηελ TRAIL-

απφπησζε, δηαθφπηνληαο ην ζρεκαηηζκφ ησλ ιεηηνπξγηθψλ ηξηκεξψλ ησλ ππνδνρέσλ 

ζαλάηνπ. πλνπηηθά, ην TRAIL ππξνδνηεί ηε ζπζζσκάησζε ηνπ DR4 ή ηνπ DR5, ν 

νπνίνο πξνζιακβάλεη ηε FADD θαη ηελ πξνθαζπάζε-8 γηα ην ζρεκαηηζκφ ηνπ DISC. 

Μεηά ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο θαζπάζεο-8 ελεξγνπνηνχληαη δηαδνρηθά θαη νη 

θαζπάζεο-εθηειεζηέο (85). 

3.3.1.3 Η νδόο TNFa-TNFR1 

Ο TNFa είλαη κία πνιπιεηηνπξγηθή πξνθιεγκνλψδεο θπηνθίλε. Έρεη δνκή 

νκνηξηκεξνχο πνπ απνηειείηαη απφ ηξεηο πεπηηδηθέο αιπζίδεο ησλ 157 ακηλνμέσλ. Ο 

TNFa αζθεί ηε ιεηηνπξγία ηνπ κέζσ δχν ππνδνρέσλ: ηνπ TNFR1 (ή p55), ν νπνίνο 

πεξηέρεη κία DD πεξηνρή θαη ηνπ TNFR2, ν νπνίνο δελ πεξηέρεη DD πεξηνρή. 

Σν αξρηθφ βήκα ζηελ TNFR1 ζεκαηνδφηεζε πεξηιακβάλεη ηε δέζκεπζε ηνπ 

TNF ηξηκεξνχο ζην εμσθπηηάξην ηκήκα ηνπ TNFR1 θαη ηελ απειεπζέξσζε ηεο 

αλαζηαιηηθήο πξσηεΐλεο απφ ηνλ ελδνθπηηάξην ρψξν ηνπ TNFR1. Ζ κεηαβνιή ζηνλ 

ελδνθπηηάξην ρψξν ηoπ TNFR1 αλαγλσξίδεηαη απφ ηελ πξσηεΐλε TRADD (TNF 

receptor-associated death domain), ε νπνία πξνζιακβάλεη ηε RIP (receptor-

interacting protein), ηνλ TRAF2 (TNF-R associated factor 2) θαη ηε FADD. Οη 

ηειεπηαίεο πξσηεΐλεο πξνζιακβάλνπλ έλδπκα-θιεηδηά ζηνλ TNFR1, ηα νπνία είλαη 

ππεχζπλα γηα ηελ έλαξμε ησλ δηαδηθαζηψλ ζεκαηνδφηεζεο ηεο απφπησζεο. Ζ 

θαζπάζε 8 πξνζιακβάλεηαη απφ ηε FADD ζην TNFR1 ζχκπινθν θαη ελεξγνπνηείηαη 

κε απηνδηάζπαζε, μεθηλψληαο έλαλ θαηαξξάθηε πξσηεάζεο πνπ νδεγεί ζηελ 

απφπησζε (85). 
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ρήκα 3.2. Ζ απνπησηηθή νδφο TNFa/TNFR1 (88). 

 

Ζ απφπησζε κέζσ ηνπ ππνδνρέα TNFR1 πεξηιακβάλεη ην δηαδνρηθφ 

ζρεκαηηζκφ δχν ζεκαληηθψλ ζπκπιφθσλ ζεκαηνδφηεζεο. Πξψηνλ, ε δέζκεπζε ηνπ 

TNF ζηνλ TNFR1 νδεγεί ζηελ πξφζιεςε ηεο TRADD, ηεο RIP1 θαη ηνπ TRAF2 

ζρεκαηίδνληαο ην ζχκπινθν I θαη ζεκαηνδνηψληαο ηαρχηαηα ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

κεηαγξαθηθνχ παξάγνληα NF-θΒ (85). 

Μεηά ην ζρεκαηηζκφ ηνπ ζπκπιφθνπ Η, ε TRADD θαη ε RIP1 πθίζηαληαη 

ηξνπνπνίεζε θαη απνζπλδένληαη απφ ηνλ TNFR1. Δλ ζπλερεία, ε TRADD (ή θαη ε 

RIP) δεζκεχνληαη ζηε FADD νδεγψληαο ζε πξφζιεςε ηεο θαζπάζεο 8/10 θαη 

ζρεκαηίδνληαο έλα θπηηαξνπιαζκαηηθφ ζχκπινθν (ζχκπινθν ΗΗ). Σα επίπεδα ηεο 

FLIP θαζνξίδνπλ ην ζρεκαηηζκφ ή κε ηνπ ηειεπηαίνπ ζπκπιφθνπ. ηαλ ν 

παξάγνληαο NF-θΒ έρεη ελεξγνπνηεζεί επηηπρψο απφ ην ζχκπινθν Η, ηα θπηηαξηθά 

επίπεδα ηεο FLIP είλαη αξθεηά πςειά ψζηε λα αλαζηείινπλ ην ζρεκαηηζκφ ηνπ 

ζπκπιφθνπ ΗΗ θαη λα ζηακαηήζνπλ ηελ απφπησζε. Αλ ην αξρηθφ ζήκα απφ ην 

ζχκπινθν Η απνηχρεη ζηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ παξάγνληα NF-θΒ, ην ζχκπινθν ΗΗ 

ζεκαηνδνηεί ψζηε λα πξνρσξήζεη ε δηαδηθαζία ηεο απφπησζεο (85,90). 

Σν βηνινγηθφ απνηέιεζκα ηεο ζχλδεζεο ηνπ TNFa ζηνλ TNFR1 πξνζδηνξίδεηαη 

απφ ηελ ηζνξξνπία αλάκεζα ζηνλ NF-θΒ θαη ζηελ θηλάζε JNK (c-Jun-N-terminal 

kinase): ν παξάγνληαο NF-θΒ επάγεη ηελ θπηηαξηθή επηβίσζε ελψ ε JNK ηνλ 
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θπηηαξηθφ ζάλαην. Ζ TNFa-κεζνιαβνχκελε ελεξγνπνίεζε ηεο JNK επηηαρχλεη ηελ 

αλαζηξνθή ζηε δξάζε ηεο αληη-απνπησηηθήο πξσηεΐλεο c-FLIP. Ζ JNK κεζνιαβεί 

γηα ηελ θσζθνξπιίσζε θαη ελεξγνπνίεζε ηνπ ελδχκνπ E3 (ubiquitin ligase), ε νπνία 

νπβηθηηηληψλεη εθιεθηηθά ηε c-FLIP θαη πξνθαιεί ηελ πξσηεαζσκηθή ηεο 

απνηθνδφκεζε (91). 

3.3.2 Δλδνγελείο απνπησηηθέο νδνί (κηηνρνλδξηαθή νδόο) 

Ζ κηηνρνλδξηαθή νδφο ηεο απφπησζεο ζηα ζειαζηηθά εληνπίδεηαη ζε έλα 

πξσηαξρηθήο ζεκαζίαο θαηλφκελν: ηε δηαπεξαηόηεηα ηεο εμσηεξηθήο 

κηηνρνλδξηαθήο κεκβξάλεο (mitochondrial outer membrane permeabilization, 

MOMP), ε νπνία ζεσξείηαη σο ην ζεκείν-θιεηδί γηα ηελ νξηζηηθή ζεκαηνδφηεζε ηεο 

απφπησζεο. Ζ απειεπζέξσζε ζπγθεθξηκέλσλ πξσηετλψλ απφ ηνλ κηηνρνλδξηαθφ 

δηακεκβξαληθφ ρψξν, ιφγσ ηεο MOMP, ππξνδνηεί έλαλ "θαηαξξάθηε" 

ελεξγνπνίεζεο ησλ θαζπαζψλ, ν νπνίνο νδεγεί ζε κε αληηζηξεπηέο επηπηψζεηο, κε 

απνθνξχθσκα ηελ απφπησζε (85). 

3.3.2.1 Bcl-2 πξσηεΐλεο 

Ζ MOMP, ππφ θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο, πξνιακβάλεηαη απφ ηα αληη-

απνπησηηθά κέιε ηεο νηθνγέλεηαο πξσηετλψλ Bcl-2, ε νπνία απνηειείηαη απφ αληη-

απνπησηηθέο θαη πξν-απνπησηηθέο πξσηεΐλεο. Ζ νηθνγέλεηα ησλ Bcl-2 πξσηετλψλ 

βξίζθεηαη δηαζθνξπηζκέλε ζε ηέζζεξηο Bcl-2 νκφινγεο πεξηνρέο (απφ ηε BH1 έσο ηε 

BH4). Ζ νηθνγέλεηα Bcl-2 δηαηξείηαη ζε ηξεηο ππννκάδεο κε βάζε ην ξφιν ηνπο ζηελ 

απφπησζε θαη ζηηο BH πεξηνρέο πνπ δηακνηξάδνληαη. 

Ζ αληηαπνπησηηθή νκάδα πεξηέρεη ηηο εμήο πξσηεΐλεο: Bcl-2, Bcl-xL, Bcl-w, 

Bcl-B, A1 θαη Mcl-1, νη νπνίεο δηακνηξάδνληαη ηξεηο απφ ηηο ηέζζεξηο BH πεξηνρέο. Ζ 

κία νκάδα ησλ πξν-απνπησηηθψλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο Bcl-2 πεξηιακβάλεη ηηο εμήο 

πξσηεΐλεο: Bax, Bak, Bcl-xS, Bok θαη Bcl-GL, νη νπνίεο έρνπλ δχν έσο ηξεηο BH 

ηνκείο. Ζ δεχηεξε πξν-απνπησηηθή νκάδα πεξηέρεη ηηο BH3-πξσηεΐλεο: Bad, Bid, Bcl-

GS, Bim, Blk, Puma, Noxa, Bmf θαη Hrk, νη νπνίεο δηακνηξάδνληαη κφλν ην BH3 

ηνκέα (85). 
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Δηθόλα 3.1. Ζ εμσθπηηάξηα δέζκεπζε ηνπ ζπλδέηε ζαλάηνπ (FasL ή TRAIL ή TNFa) 

ζηνλ αληίζηνηρν ππνδνρέα ζαλάηνπ (Fas ή DR ή TNFR1) ππξνδνηεί ηελ εμσγελή νδφ 

απφπησζεο, ε νπνία νδεγεί άκεζα ζηελ ελεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζψλ ρσξίο ηελ 

εκπινθή ηνπ κηηνρνλδξίνπ. Παξ’ φια απηά, ε ελδνγελήο νδφο κπνξεί λα εκπιαθεί 

ζηελ πνξεία εμέιημεο ηεο εμσγελνχο νδνχ κέζσ ηνπ ζρεκαηηζκνχ ηεο πξσηεΐλεο tBid. 

DNA-PK: DNA-εμαξηψκελε πξσηετληθή θηλάζε; Numa: ππξεληθή πξσηεΐλε (nuclear 

mitotic apparatus protein), SREBP: πξσηεΐλε πνπ δεζκεχεηαη ζηα πξντφληα 

απφθξηζεο ησλ ζηεξνιψλ (sterol response element binding protein), U1-70 kDa: 70 

kDa ππνκνλάδα ηεο U1 κηθξήο ξηβνλνπθιενπξσηεΐλεο (92). 
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3.3.2.2 Ο ξόινο ησλ Bcl-2 πξσηετλώλ ζηελ απόπησζε 

Μεηαμχ ησλ πξν-απνπησηηθψλ πξσηετλψλ, ε Bax θαη ε Bak θαίλεηαη λα είλαη 

αλαγθαίεο γηα ηε MOMP θαη λα κεζνιαβνχλ άκεζα γηα ην ζρεκαηηζκφ ραζκάησλ 

απξνζδηνξίζηνπ κεγέζνπο ζηελ εμσηεξηθή κηηνρνλδξηαθή κεκβξάλε. Κχηηαξα 

ειιεηκκαηηθά ζε Bax θαη Bak είλαη αλζεθηηθά ζε πνιιά απνπησηηθά εξεζίζκαηα πνπ 

πξνθαινχλ ηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην κέζσ δηάξξεμεο ηεο αθεξαηφηεηαο ηεο 

κηηνρνλδξηαθήο κεκβξάλεο. Ζ Bax θαη ε Bak είλαη παξνχζεο ζε αλελεξγή κνξθή ζηα 

πεξηζζφηεξα θχηηαξα. Ζ ελεξγνπνίεζή ηνπο ππξνδνηείηαη άκεζα ή έκκεζα απφ άιιεο 

πξσηεΐλεο, φπσο νη BH3- πξσηεΐλεο. Απφ ηε ζηηγκή ηεο ελεξγνπνίεζήο ηνπο, ε Bax 

θαη ε Bak δηαπεξλνχλ ηελ εμσηεξηθή κεκβξάλε ησλ κηηνρνλδξίσλ, νδεγψληαο ζε 

απειεπζέξσζε πξν-απνπησηηθψλ παξαγφλησλ, φπσο ην θπηφρξσκα c (85). 

3.3.2.3 Δλεξγνπνίεζε ηεο Bax θαη ηεο Βak 

Ζ ελεξγνπνίεζε ηεο Bax θαη ηεο Bak αλαζηέιιεηαη απφ ηηο αληη-απνπησηηθέο 

Bcl-2 πξσηεΐλεο, νη νπνίεο είηε αλαζηέιινπλ ηηο BH3-πξσηεΐλεο είηε δηαρσξίδνπλ ηε 

Bax απφ ηε Bak ψζηε λα πξνιεθζεί ε ελεξγνπνίεζή ηνπο. Ο πεξηνξηζκφο ηεο Bax θαη 

ηεο Bak απφ ηηο αληη-απνπησηηθέο Bcl-2 πξσηεΐλεο είλαη δπλαηφ λα αλαζηξαθεί απφ 

ηηο BH3-πξσηεΐλεο, θαζψο θαη απφ ηξνπνπνηήζεηο ησλ αληη-απνπησηηθψλ πξσηετλψλ 

(π.ρ. θσζθνξπιίσζε ή απακίλσζε) (85). 

3.3.2.4 Ο ξόινο ησλ BH3- πξσηετλώλ 

Οη BH3-πξσηεΐλεο ρξεζηκεχνπλ σο αηζζεηήξεο ηνπ απνπησηηθνχ εξεζίζκαηνο. 

Έλα κείδνλνο ζεκαζία δήηεκα απνηειεί ην αλ νη BH3-πξσηεΐλεο ελεξγνπνηνχλ ηε 

Bax θαη ηε Bak άκεζα ή αλ ηηο ελεξγνπνηνχλ έκκεζα κέζσ ηεο δέζκεπζήο ηνπο ζηηο 

αληη-απνπησηηθέο Bcl-2 πξσηεΐλεο, νη νπνίεο δηαρσξίδνπλ θαλνληθά ηε Bax απφ ηε 

Bak (93). 
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Δηθόλα 3.2. Δλδνγελήο νδφο απφπησζεο. Σα ζήκαηα ηνπ ελδνθπηηαξηθνχ stress 

νδεγνχλ ζε ελεξγνπνίεζε ηεο ελδνγελνχο νδνχ, ε νπνία νδεγεί ζηελ απειεπζέξσζε 

θπηνρξψκαηνο c απφ ηα κηηνρφλδξηα, ην ζρεκαηηζκφ απνπησηηθνχ ζψκαηνο θαη ηελ 

ελεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζψλ. DNA-PK: DNA-εμαξηψκελε πξσηετληθή θηλάζε; 

Numa: ππξεληθή πξσηεΐλε (nuclear mitotic apparatus protein), SREBP: πξσηεΐλε πνπ 

δεζκεχεηαη ζηα πξντφληα απφθξηζεο ησλ ζηεξνιψλ (sterol response element binding 

protein), U1-70 kDa: 70 kDa ππνκνλάδα ηεο U1 κηθξήο ξηβνλνπθιενπξσηεΐλεο (92). 

 

3.3.2.5 Δλεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζώλ 

Απφ ηε ζηηγκή πνπ ιακβάλεη ρψξα ε MOMP, πξσηεΐλεο απφ ην δηακεκβξαληθφ 

ρψξν απειεπζεξψλνληαη ζην θπηηαξφπιαζκα. Μία απφ απηέο, ην θπηφρξσκα c, 

δεζκεχεηαη ζηνλ θπηηαξνπιαζκαηηθφ, κνλνκεξηθφ απνπησηηθφ παξάγνληα 

ελεξγνπνίεζεο ηεο πξσηεάζεο (apoptotic protease activating factor-1, APAF-1). Ζ 

αιιειεπίδξαζε ηνπ θπηνρξψκαηνο c πξνθαιεί κεηαβνιή ζηε δηακφξθσζε ηνπ 

APAF-1, πξνσζψληαο ηνλ νιηγνκεξηζκφ ηνπ APAF-1 ψζηε λα ζρεκαηηζηεί ην 

απνπησηηθφ ζψκα. ηε ζπλέρεηα, ην απνπησηηθφ ζψκα δεζκεχεηαη ζηελ πξν-
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θαζπάζε-9, ηελ θαζπάζε-εθθηλεηή ηεο ελδνγελνχο νδνχ. Ο νιηγνκεξηζκφο ηεο πξν-

θαζπάζεο-9 ζην απνπησηηθφ ζψκα ππξνδνηεί ηελ απηνδηάζπαζε θαη ηελ 

ελεξγνπνίεζε ηεο. Ζ ελεξγφο θαζπάζε-9 δηαζπά ηηο θαζπάζεο-εθηειεζηέο, φπσο ε 

θαζπάζε-3 θαη ε θαζπάζε-7, νδεγψληαο ζηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο (85,94). 

3.3.2.6 Ρπζκηζηηθνί παξάγνληεο ηεο κηηνρνλδξηαθήο νδνύ απόπησζεο 

Ζ κηηνρνλδξηαθή νδφο ηεο θπηηαξηθήο απφπησζεο ειέγρεηαη απζηεξά ζε 

επίπεδν απνπησηηθνχ ζψκαηνο θαη ζε επίπεδν ελεξγνπνηεκέλσλ θαζπαζψλ. Ζ 

δξαζηηθφηεηα ησλ θαζπαζψλ κπνξεί λα ξπζκηζηεί απφ ηηο αλαζηαιηηθέο πξσηεΐλεο 

ηεο απφπησζεο (IAPs), νη νπνίεο δεζκεχνληαη ζηηο θαζπάζεο. Οη αλαζηνιείο ησλ 

θαζπαζψλ δξνπλ αληαγσληζηηθά κε ηελ πξν-απνπησηηθή πξσηεΐλε SMAC/DIABLO 

(second mitochondria-derived activator of caspase/direct IAP-binding protein with 

low pI). Ζ SMAC/DIABLO κπνξεί λα εμαζζελήζεη ηελ αιιειεπίδξαζε ηεο IAP κε 

ηελ ελεξγνπνηεκέλε θαζπάζε-3, επηηξέπνληαο ηε ζπλέρηζε ηνπ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ. 

πκπεξαζκαηηθά, ε ελεξγνπνίεζε θαη ε ιεηηνπξγία ησλ θαζπαζψλ ξπζκίδεηαη κέζσ 

ηεο πνιιαπιήο δέζκεπζεο πξσηετλψλ (95,96). 

Έλα άιιν κηηνρνλδξηαθφ ζπζηαηηθφ κε ξπζκηζηηθφ ξφιν ζηελ απφπησζε είλαη ν 

παξάγνληαο επαγσγήο ηεο απφπησζεο (AIF). Ο AIF εκθαλίδεη νκνινγία κε ηηο 

βαθηεξηαθέο νμεηδνξεδνπθηάζεο θαη ππφ θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο εληνπίδεηαη ζηα 

κηηνρφλδξηα. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο απφπησζεο, ν AIF πθίζηαηαη αιιφζεζε ζην 

θπηηαξφπιαζκα. Ζ επαγφκελε απφπησζε απφ ηνλ AIF δελ είλαη δπλαηφ λα αλαζηαιεί 

απφ ηνπο αλαζηνιείο ησλ θαζπαζψλ θαη κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ππξεληθή 

ζπκπχθλσζε θαη δηάιπζε αλεμαξηήησο άιισλ πξναπνπησηηθψλ παξαγφλησλ. Παξ’ 

φια απηά, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε νμεηδναλαγσγηθά ελεξγή πεξηνρή ηνπ AIF, ε 

νπνία είλαη αληη-απνπησηηθή, πξνζδίδνληαο ζηε ζπγθεθξηκέλε πξσηεΐλε έλα δηπιφ 

ξφιν ζηελ θπηηαξηθή επηβίσζε θαη ζηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην (97). 

3.3.2.7 Γηαζύλδεζε ελδνγελνύο θαη εμσγελνύο νδνύ απόπησζεο 

Αλ θαη εμεηάζηεθαλ ρσξηζηά νη δχν θχξηεο νδνί ηεο απφπησζεο, ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ππάξρεη κία ιεηηνπξγηθή δηαζχλδεζε αλάκεζά ηνπο. Αλάινγα κε ηνλ 

ηχπν ησλ θπηηάξσλ θαη ηνπ εξεζίζκαηνο θαη ησλ δηαθφξσλ πεξηβαιινληηθψλ 

παξαγφλησλ, ηα είδε ησλ απνπησηηθψλ νδψλ δηαδξακαηίδνπλ δηαθνξεηηθνχο ξφινπο. 

Γηα παξάδεηγκα, ζηα θχηηαξα φπνπ δελ ππάξρεη επαξθήο ζπγθέληξσζε 

ελεξγνπνηεκέλεο θαζπάζεο-8 γηα λα επηηξέςεη ηελ άκεζε δηάζπαζε θαη 
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ελεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζψλ-εθηειεζηψλ, ε δηάζπαζε ηεο πξσηεΐλεο Bid απφ ηελ 

θαζπάζε 8 κπνξεί λα θαηαζηεί σο ε θχξηα νδφο απφπησζεο. Ζ δηάζπαζε ηνπ Bid 

παξάγεη ην πξναπνπησηηθφ ζξαχζκα tBid, ην νπνίν επάγεη ηελ απειεπζέξσζε ηνπ 

θπηνρξψκαηνο c απφ ηα κηηνρφλδξηα θαη ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο θαζπάζεο-9. Ζ 

θαζπάζε-9 ζηε ζπλέρεηα δηαζπά ηελ θαζπάζε-8, ζρεκαηίδνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν 

έλαλ βξφρν πνπ εληζρχεη ην αξρηθφ ζήκα απφ ηελ θαζπάζε-8 (98). 

 

Δηθόλα 3.3. Γηαζχλδεζε ησλ δχν θχξησλ νδψλ απφπησζεο. Ζ θαζπάζε-8 κπνξεί λα 

δηαζπάζεη άκεζα θαη λα ελεξγνπνίεζεη ηηο θαζπάζεο-εθηειεζηέο (θαζπάζε-3 ή 

θαζπάζε-7) ή λα δηαζπάζεη ηε Bid πξσηεΐλε γηα ηελ επαγσγή ηεο ελεξγνπνίεζεο ηνπ 

δεχγνπο Bax/Bak (84). 

 

3.3.3 Απόπησζε επαγόκελε από ην stress ηνπ ελδνπιαζκαηηθνύ δηθηύνπ 

Σν ελδνπιαζκαηηθφ δίθηπν (Endoplasmic Reticulum, ER) είλαη έλα 

ελδνθπηηαξηθφ δίθηπν κεκβξαλψλ, ην νπνίν είλαη απαξαίηεην γηα δηάθνξεο 

θπηηαξηθέο ιεηηνπξγίεο, φπσο ε κεηάθξαζε, ε ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ πξσηετλψλ, ε 

βηνγέλεζε ησλ ιηπηδίσλ θαη ε παγίδεπζε ηνπ Ca
2+

. Δθηείλεηαη απφ ηελ ππξεληθή σο 

ηελ θπηηαξνπιαζκαηηθή κεκβξάλε (86). 
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3.3.3.1 Stress ελδνπιαζκαηηθνύ δηθηύνπ θαη ζύλδεζε κε ηελ απόπησζε 

Κάζε stress πνπ επηδξά αξλεηηθά ζηε δηαζεζηκφηεηα ελέξγεηαο ή ζηα 

ελδνθπηηαξηθά επίπεδα Ca
2+ 

κεηψλεη ηε ιεηηνπξγηθή ηθαλφηεηα ηνπ ελδνπιαζκαηηθνχ 

δηθηχνπ, νδεγψληαο ζε ζπζζψξεπζε κε ιεηηνπξγηθψλ πξσηετλψλ (unfolded proteins) 

εληφο ηνπ ER θαη ππξνδφηεζε ηνπ ER stress. Παξαδείγκαηα ηέηνηνπ είδνπο stress 

είλαη ε ππνμία, ην νμεηδσηηθφ stress θαη ε ζηέξεζε γιπθφδεο (86). 

Δλεξγνπνίεζε ησλ ππνδνρέσλ ηνπ ER stress 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ER stress, ην θχηηαξν ελεξγνπνηεί ηε UPR (Unfolded 

Protein Response). Χο αηζζεηήξεο ηνπ stress δξνπλ ηξεηο δηακεκβξαληθνί ππνδνρείο 

πνπ εληνπίδνληαη ζην ER: ε παγθξεαηηθή θηλάζε PERK (Pancreatic ER Kinase-like 

ER kinase), ν κεηαγξαθηθφο παξάγνληαο ελεξγνπνίεζεο ATF6 (Activating 

Transcription Factor 6, ATF6) θαη ην έλδπκν IRE1a (Ηnositol Requiring Enzyme 1). Ζ 

ιεηηνπξγία απηψλ ησλ ππνδνρέσλ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ πνξεία ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ ER. Τπφ θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο, θάζε έλαο απφ απηνχο ηνπο ππνδνρείο 

δηαηεξείηαη ζε αλελεξγή δηακφξθσζε κε ηε δέζκεπζε ηεο πξσηεΐλεο GRP78 (κίαο 

ER ραπεξφλεο). Ζ GRP78 δεζκεχεη ηζρπξφηεξα ηηο κε ιεηηνπξγηθέο πξσηεΐλεο θαη κε 

απηφ ηνλ ηξφπν δηαρσξίδεηαη απφ ηνλ ππνδνρέα ππξνδνηψληαο ηελ ελεξγνπνίεζή ηνπ 

θαη επάγνληαο ηελ UPR (86). 

Δπηπηώζεηο ηεο UPR 

Πξσηαξρηθφο ζηφρνο ηεο UPR είλαη ε επαλαθνξά ηεο θπηηαξηθήο νκνηφζηαζεο 

κε ηελ θάζαξζε ηνπ ζπλφινπ ησλ κε ιεηηνπξγηθψλ πξσηετλψλ εληφο ηνπ ER. Ζ 

ζεκαηνδφηεζε ηεο UPR απελεξγνπνηεί ηε γεληθφηεξε κεηαθξαζηηθή δηαδηθαζία ζην 

θχηηαξν, απμάλεη εθιεθηηθά ηελ έθθξαζε ησλ ραπεξνλψλ ηνπ ER θαη ελεξγνπνηεί ηε 

δηαδηθαζία απνηθνδφκεζεο ησλ κε ιεηηνπξγηθψλ πξσηετλψλ (ERAD, ER-Associated 

Degradation) (86). 

ER stress θαη απόπησζε 

ε πεξίπησζε πνπ ε ζνβαξφηεηα ηνπ ER stress είλαη αξθεηά πςειή θαη δελ 

κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί κε ηε UPR, αθνινπζεί ε δηαδηθαζία ηεο απφπησζεο, ε 

νπνία ιακβάλεη ρψξα θπξίσο κέζσ ηεο ελδνγελνχο νδνχ (κηηνρνλδξηαθήο νδνχ) θαη 

ησλ Bcl-2 πξσηετλψλ. 
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Μεηά ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ ππνδνρέα ηνπ ER, IRE1a, απηφο πξνζιακβάλεη ηνλ 

παξάγνληα TRAF2 ζην θπηηαξνπιαζκαηηθφ ηνπ ηκήκα ππξνδνηψληαο έηζη έλαλ 

"θαηαξξάθηε" θσζθνξπιηψζεσλ κε απνθνξχθσκα ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο JNK. Ζ 

IRE1a-κεζνιαβνχκελε ελεξγνπνίεζε ηεο JNK δείρλεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν κπνξεί 

λα ξπζκηζηεί ε δξαζηηθφηεηα ησλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο Bcl-2. Ζ JNK-

κεζνιαβνχκελε θσζθνξπιίσζε ηεο Bcl-2/Bcl-xL έρεη αλαθεξζεί φηη κεηψλεη ηελ 

αληη-απνπησηηθή ηνπο ηθαλφηεηα, ελψ ε θσζθνξπιίσζε ηεο Bim θαη ηεο Bid απφ ηε 

JNK έρεη δηαπηζησζεί φηη απμάλεη ηελ πξν-απνπησηηθή ηνπο ηθαλφηεηα. πλεπψο, ε 

 

 

Δηθόλα 3.4. Γηαγξακκαηηθή αλαπαξάζηαζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ ηξηψλ αμφλσλ ηεο 

UPR. Οη ηξεηο αηζζεηήξεο ηνπ ER stress (PERK, IRE1 θαη ATF6) βξίζθνληαη ζε 

αλελεξγή θαηάζηαζε κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζήο ηνπο κε ηελ ραπεξφλε GRP78. Χο 

απφθξηζε ζηε ζπζζψξεπζε κε ιεηηνπξγηθψλ ή πιεκκειψο ιεηηνπξγηθψλ πξσηετλψλ 

ζην ER, ε GRP78 δηαρσξίδεηαη απφ ηνλ ηνκέα πξφζδεζεο ησλ ππνδνρέσλ νδεγψληαο 

ζηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο. Ζ ζπληνληζκέλε δξάζε ησλ ηξηψλ ππνδνρέσλ ελεξγνπνηεί 

κία κεηαγξαθηθή αληίδξαζε, ε νπνία κπνξεί λα είλαη είηε ακπληηθή είηε απνπησηηθή, 

παίδνληαο θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ επηβίσζε ηνπ θπηηάξνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ER 

stress. Ζ ίδηα κεηαγξαθηθή αληίδξαζε ζπλεηζθέξεη ζηελ αλάπηπμε θαη εμέιημε ησλ 

φγθσλ (86). 



 

71 
 

IRE1a-κεζνιαβνχκελε ελεξγνπνίεζε ηεο JNK είλαη δπλαηφ λα αλαπαξηζηά έλα 

κεραληζκφ κέζσ ηνπ νπνίνπ ν IRE1a κπνξεί λα ειέγμεη ηα ζρεηηθά επίπεδα πξν- θαη 

αληη-απνπησηηθψλ Bcl-2 πξσηετλψλ, αλαηξέπνληαο ηελ ηζνξξνπία ππέξ ηεο 

απφπησζεο (86). 

 

3.4 Απόπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ 

Ο ζάλαηνο ησλ νπδεηεξνθίισλ είλαη κία θξίζηκε θπηηαξηθή δηεξγαζία γηα ηε 

ξχζκηζε ηνπ αξηζκνχ ηνπο θαη γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπο. Δπίζεο, δηαδξακαηίδεη έλαλ 

λεπξαιγηθφ ξφιν ζηελ νκνηφζηαζή ηνπο θαη ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο θιεγκνλήο. Σα 

νπδεηεξφθηια πεζαίλνπλ είηε κέζσ ζαλάηνπ κε δηάξξεμε ηεο θπηηαξηθήο κεκβξάλεο 

είηε κέζσ απφπησζεο (99). 

3.4.1 Δλδνθπηηαξηθνί δηακεζνιαβεηέο ηεο απόπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

3.4.1.1 Διεύζεξεο ξίδεο νμπγόλνπ (Reactive Oxygen Species, ROS) 

Οη ROS έρνπλ αλαγλσξηζηεί σο έλαο απφ ηνπο κεζνιαβεηέο πνπ πξνθαινχλ ην 

ζάλαην ησλ νπδεηεξνθίισλ. Απελεξγνπνηεηέο ησλ ROS, φπσο ε γινπηαζεηφλε, 

αλαζηέιινπλ ην ζάλαην ησλ νπδεηεξνθίισλ. Ζ ρξήζε αλαγσγηθψλ νπζηψλ, φπσο ε 

θαηαιάζε πνπ αλάγεη ην H2O2, θαζπζηεξνχλ ηελ απφπησζε ησλ θπζηνινγηθψλ 

νπδεηεξνθίισλ (99). 

Παξά ην γεγνλφο φηη νη ROS εκπιέθνληαη ζε κία πνηθηιία δηεξγαζηψλ 

θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ, δελ έρνπλ αθφκα θαηαλνεζεί πιήξσο νη κνξηαθνί κεραληζκνί 

πνπ λα εξκελεχνπλ επαθξηβψο ηε δξάζε ηνπο. Οη ROS κπνξεί λα νδεγνχλ ζε 

αιινίσζε ηνπ DNA θαη ελεξγνπνίεζε ηεο ελδνγελνχο νδνχ απφπησζεο. 

Δλαιιαθηηθά, νη ROS είλαη δπλαηφ λα κεηαβάιινπλ άκεζα ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ 

ελδνθπηηαξηθψλ νδψλ ζεκαηνδφηεζεο, πνπ εκπιέθνληαη ζην ζάλαην ή ζηελ επηβίσζε 

ησλ νπδεηεξνθίισλ, φπσο είλαη ν NF-kB θαη ε MAPK (mitogen-activated protein 

kinases). ε θπηηαξνθαιιηέξγεηεο ηλνβιαζηψλ, νη ROS πξνθαινχλ νμείδσζε θαη 

αλαζηνιή ησλ θσζθαηαζψλ απελεξγνπνίεζεο ηεο JNK, ε νπνία απαηηείηαη γηα ηελ 

απειεπζέξσζε ηνπ θπηνρξψκαηνο c θαη ηεο επαθφινπζεο ελεξγνπνίεζεο ηεο 

θαζπάζεο-3 (100). 

ηα νπδεηεξφθηια, έρεη δεηρζεί φηη ε νκαδνπνίεζε ησλ ππνδνρέσλ ζαλάηνπ θαη 

ε επαθφινπζε ελεξγνπνίεζε ηεο θαζπάζεο-8 είλαη ζπλέπεηεο ηεο δεκηνπξγίαο 
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ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ. Δπίζεο, έρεη παξαηεξεζεί φηη πξνζθνιιεκέλα βαθηήξηα 

πξνθαινχλ ελδνθπηηαξηθή κε θαγνζσκηθή δεκηνπξγία ROS ππξνδνηψληαο ηε 

δηαδηθαζία απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ. Ζ ελδνθαγνζσκηθή παξαγσγή ROS θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο θαγνθπηηάξσζεο δελ θαίλεηαη λα έρεη επίδξαζε ζηελ απφπησζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ. Γειαδή, ε αθξηβήο ζέζε παξαγσγήο ησλ ROS είλαη θξίζηκε γηα ηελ 

επαγσγή ηνπ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ, παξά ε δεκηνπξγία ROS. Σo εμσγελέο κνλνμείδην 

ηνπ αδψηνπ θαη δφηεο NO, φπσο ε S-ληηξνδν-γινπηαζεηφλε, SIN-1, SNP θαη 

GEA3162, απμάλνπλ ζεκαληηθά ηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ (99,101). 

3.4.1.2 Καζπάζεο 

Ο "θαηαξξάθηεο" ησλ θαζπαζψλ κπνξεί λα ελεξγνπνηεζεί κε δχν κεραληζκνχο. 

ηελ εμσγελή νδφ ησλ ππνδνρέσλ ζαλάηνπ πνπ κεζνιαβείηαη απφ ηνλ TNFR1 ή ηνλ 

Fas θαη ηελ ελδνγελή κηηνρνλδξηαθή νδφ. ηελ εμσγελή νδφ ν "θαηαξξάθηεο" ησλ 

θαζπαζψλ ππξνδνηείηαη απφ ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο θαζπάζεο-8. ηελ ελδνγελή νδφ, 

ε θαζπάζε-9 ελεξγνπνηείηαη απφ ηελ απειεπζέξσζε ηνπ θπηνρξψκαηνο c ζην 

θπηηαξφπιαζκα. ε πνιιέο πεηξακαηηθέο κειέηεο έρεη δηεξεπλεζεί ε επίπησζε ηεο 

ρξήζεο αλαζηνιέσλ ησλ θαζπαζψλ ζην ζάλαην ησλ νπδεηεξνθίισλ. Έρεη δεηρζεί φηη 

ε δξάζε ησλ θαζπαζψλ είλαη θξίζηκε γηα ηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ κέζσ 

ηεο εμσγελνχο νδνχ (Γ99). 

3.4.1.3 Καιπαΐλεο 

Οη θαιπαΐλεο είλαη κία νηθνγέλεηα θπζηετληθψλ πξσηεαζψλ. Ζ ελεξγνπνηεκέλε 

θαιπαΐλε δηαζπά ηνλ πξναπνπησηηθφ παξάγνληα Bax ψζηε λα είλαη αδχλαην λα 

αιιειεπηδξάζεη κε ηελ αληηαπνπησηηθή Bcl-xL πξσηεΐλε. Απηφ νδεγεί ζε 

απειεπζέξσζε ηνπ θπηνρξψκαηνο c θαη επαθφινπζε ελεξγνπνίεζε ηεο θαζπάζεο-3. 

Ζ θαιπαΐλε δηαζπά θαη απελεξγνπνηεί ηνλ αλαζηνιέα ηεο απφπησζεο XIAP (X-linked 

inhibitor of apoptosis), ν νπνίνο θαηαζηέιιεη ηελ απφπησζε κέζσ ηεο δέζκεπζεο ησλ 

θαζπαζψλ-3, -7 θαη -9 (99,102). 

3.4.1.4 Μηηνρόλδξηα θαη Bcl2-πξσηεΐλεο 

ηα νπδεηεξφθηια, ε δξαζηηθφηεηα ηεο θαζπάζεο-9 απμάλεηαη δξακαηηθά θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο απφπησζεο, αθφκα θαη αλ ε πνζφηεηα ηνπ θπηνρξψκαηνο c είλαη 

εμαηξεηηθά ρακειή. ηε βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη φηη νη ρακειέο απαηηήζεηο ζε 

θπηφρξσκα c αληηζηαζκίδνληαη απφ ηα πςειά επίπεδα έθθξαζεο ηνπ APAF-1 (103). 
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Απφ ηελ άιιε πιεπξά, είλαη θνηλψο απνδεθηφ φηη ηα νπδεηεξφθηια δελ 

εθθξάδνπλ ηηο αληηαπνπησηηθέο Bcl-2 πξσηεΐλεο, αιιά ηελ Mcl-1, ηελ Α1 θαη ηελ 

Bcl-xL. Σα επίπεδα ηεο Mcl-1, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζαλάηνπ ησλ νπδεηεξνθίισλ, 

ζηαδηαθά κεηψλνληαη, νδεγψληαο ζηελ απειεπζέξσζε ηεο Bax απφ ην εηεξνδηκεξέο 

ζχκπινθν Mcl-1:Bax θαη ηελ επαθφινπζε αιιφζεζή ηεο ζηελ κηηνρνλδξηαθή 

κεκβξάλε. Ζ ζπγθέληξσζε ηεο Mcl-1 είλαη δπλαηφλ λα απμεζεί απφ δηάθνξνπο αληη-

απνπησηηθνχο παξάγνληεο, φπσο είλαη ν NF-kB (104). 

 

 

Δηθόλα 3.5. Μνξηαθφο έιεγρνο ηεο ηζνξξνπίαο επηβίσζεο / απφπησζεο ζηα 

νπδεηεξφθηια. ηα νπδεηεξφθηια, ε απφπησζε είλαη δπλαηφ λα ιάβεη ρψξα θαη κε ηε 

δεκηνπξγία ROS κεηά απφ ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο NADPH νμεηδάζεο (105). 

 

Έλαο άιινο κεραληζκφο πνπ ξπζκίδεη ηελ κηηνρνλδξηαθή αθεξαηφηεηα ζηα 

νπδεηεξφθηια είλαη ε απνβνιή ηφλησλ θαιίνπ. Ζ αλαζηνιή απηήο ηεο δηεξγαζίαο, 

κέζσ ηεο αχμεζεο ηεο εμσθπηηάξηαο ζπγθέληξσζεο ησλ ηφλησλ θαιίνπ, πξνιακβάλεη 

ηε δπζιεηηνπξγία ηνπ κηηνρνλδξίνπ θαη ηελ απειεπζέξσζε πξν-απνπησηηθψλ 

παξαγφλησλ (106). 
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3.4.2 Δμσθπηηαξηθνί ξπζκηζηέο ηεο απόπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

3.4.2.1 Κπηνθίλεο - Υεκεηνθίλεο 

Ο ρξφλνο επηβίσζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ απμάλεη ζεκαληηθά απφ ηε ζηηγκή πνπ 

κεηαλαζηεχνπλ εθηφο ζπζηεκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη θνληά ζηηο πεξηνρέο ηεο 

θιεγκνλήο, φπνπ δέρνληαη ηελ επίδξαζε δηαθφξσλ θπηνθηλψλ θαη ρεκεηνθηλψλ. Ζ 

ελδνηνμίλε ηνπ ηνηρψκαηνο ησλ Gram-αξλεηηθψλ βαθηεξηδίσλ (lipopolysaccharide-

LPS) θαηαζηέιιεη ηελ απφπησζε νξηζκέλσλ ηχπσλ νπδεηεξνθίισλ κέζσ ηεο 

ελεξγνπνίεζεο ηνπ ππνδνρέα TLR4 (Toll-like receptor 4). Ζ παξνπζία ηεο 

ελδνηνμίλεο επίζεο απμάλεη ή κεηψλεη ηελ έθθξαζε πνιιψλ απνπησηηθψλ 

παξαγφλησλ, δείρλνληαο φηη ε γνληδηαθή ξχζκηζε παίδεη πηζαλφηαηα ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηε ξχζκηζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ. 

Ζ δηάξθεηα δσήο ησλ νπδεηεξνθίισλ κπνξεί επίζεο λα παξαηαζεί απφ ηνπο 

γιπθνπξσηετληθνχο παξάγνληεο G-CSF (granulocyte colony-stimulating factor) θαη 

GM-CSF (granulocyte macrophage colony-stimulating factor), νη νπνίνη επάγνπλ 

θαζπζηέξεζε ζην ζάλαην ησλ νπδεηεξνθίισλ. Ζ ελεξγνπνίεζε ηνπ GM-CSF νδεγεί 

ζε επίηαζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ αληη-απνπησηηθψλ νδψλ (PI3K/Akt) θαη αλαζηνιή 

ηεο επαγσγήο ησλ πξναπνπησηηθψλ παξαγφλησλ. Ο G-CSF δξα κέζσ αλάζρεζεο ηεο 

αλαθαηαλνκήο ησλ πξσηετλψλ Bid/Bax θαη αλαζηνιήο ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ 

θαζπαζψλ. 

Άιιεο πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο πνπ παξαηείλνπλ ηνλ θχθιν δσήο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ είλαη ε IL-1β, ε IL-2, ν TNF-a, ε IL-15 θαη ε INF-γ. Οη επηπηψζεηο 

ηεο IL-6 ζηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ εκθαλίδνπλ κεγάιν εχξνο 

δηαθπκάλζεσλ ζχκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθία. Ζ IL-8 έρεη θαλεί φηη θαζπζηεξεί ηελ 

απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ κέζσ ηνπ Fas θαη ηνπ TNF-a ππνδνρέα ζαλάηνπ (99). 

3.4.2.2 Δλδνζήιην 

Ζ πξνζθφιιεζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, δηά ησλ ππνδνρέσλ ηνπο ζην αγγεηαθφ 

ελδνζήιην, κπνξεί λα επάγεη ελδνθπηηάξηα ζήκαηα ηα νπνία ππξνδνηνχλ ηελ 

αλαζηνιή ηνπ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ φηαλ ηα νπδεηεξφθηια κεηαλαζηεχνπλ απφ ηε 

ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία ζηνπο ηζηνχο (99). 
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3.4.2.3 Δξπζξά αηκνζθαίξηα θαη αηκνπεηάιηα 

Σα εξπζξά αηκνζθαίξηα παξάγνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο αληηνμεηδσηηθψλ 

παξαγφλησλ απελεξγνπνηψληαο ηηο ROS πνπ παξάγνληαη απφ ηα νπδεηεξφθηια θαη 

εμαζζελψληαο ηελ απφπησζή ηνπο. ε παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο απμεκέλεο 

αηκφιπζεο (π.ρ. ηζραηκία / επαλαηκάησζε), ηα πςειά επίπεδα ειεχζεξεο αίκεο 

νδεγνχλ ζε θαζπζηέξεζε ηεο απηφκαηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ in vitro. 

Δπίζεο, ε θαιιηέξγεηα νπδεηεξνθίισλ παξνπζία αηκνπεηαιίσλ αλαζηέιιεη δξακαηηθά 

ηελ απφπησζή ηνπο (107). 

3.4.2.4 Πξναπνπησηηθά εξεζίζκαηα 

Ζ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζπρλά κεζνιαβείηαη απφ ηνπο ππνδνρείο 

ζαλάηνπ πνπ εδξάδνληαη ζηελ θπηηαξηθή ηνπο επηθάλεηα. Σα νπδεηεξφθηια 

εθθξάδνπλ πςειά επίπεδα Fas θαη FasL θαη είλαη ηδηαίηεξα επηδεθηηθά ζε ηαρεία 

απφπησζε κεηά απφ δηέγεξζε κε ην FasL ή κεηά απφ ελεξγνπνίεζε ηεο anti-Fas 

αλνζνζθαηξίλεο M (IgM). Οπζίεο πνπ ζηαζεξνπνηνχλ ηε δνκή ηεο εμσηεξηθήο 

κεκβξάλεο ησλ κηηνρνλδξίσλ, θαηαζηέιινπλ ζεκαληηθά ηε Fas-κεζνιαβνχκελε 

απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ. Σν γεγνλφο απηφ ππνδεηθλχεη φηη ε δηαηαξαρή ηεο 

δηαπεξαηφηεηαο ηεο κηηνρνλδξηαθήο κεκβξάλεο είλαη έλα θξίζηκν βήκα γηα ηελ Fas-

επαγφκελε απφπησζε. Ζ ζπγθεθξηκέλε δπζιεηηνπξγία ίζσο κεζνιαβείηαη απφ ηε 

δηάζπαζε θαη ηε δηαδνρηθή ελεξγνπνίεζε ηνπ πξναπνπησηηθνχ παξάγνληα Bid, ν 

νπνίνο κεηαλαζηεχεη ζηα κηηνρφλδξηα θαη επάγεη ηελ απφπησζε. Σα νπδεηεξφθηια 

επίζεο εθθξάδνπλ θαη άιινπο ππνδνρείο ζαλάηνπ, φπσο νη TRAIL-R2 θαη R3, θαη νη 

TNF-ζπλδέηεο ηνπο (TRAIL) (99,108). 

3.4.2.5 TNFa 

ε αληίζεζε κε άιινπο πξνθιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο, ν TNFa είλαη κία 

κνλαδηθή θπηνθίλε, ε νπνία δηαζέηεη θαη πξν-απνπησηηθή θαη αληη-απνπησηηθή 

δξάζε. Ζ θπηηαξηθή επηβίσζε ζπλήζσο επάγεηαη ζηηο ρακειέο ζπγθεληξψζεηο ηνπ 

TNFa, ελψ νη πξναπνπησηηθέο επηπηψζεηο παξαηεξνχληαη ζε κεγαιχηεξεο 

ζπγθεληξψζεηο. Αλ θαη ν "θαηαξξάθηεο" ησλ θαζπαζψλ ελεξγνπνηείηαη απφ ηελ 

κεζνιάβεζε ηεο θαζπάζεο-8 ζηα δηεγεξκέλα κε TNFa νπδεηεξφθηια, ε αληίζηνηρε 

θπηηαξηθή απφπησζε θαίλεηαη λα είλαη αλεμάξηεηε ηεο δξάζεο ησλ θαζπαζψλ. Απηφ 

πξνυπνζέηεη ηελ παξαγσγή ROS θαη ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο θαιπαΐλεο (109). 
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Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη ππνδνρείο ηνπ TNFa ελεξγνπνηνχλ θαη κεραληζκνχο 

επηβίσζεο ζηα αλζξψπηλα νπδεηεξφθηια αλαζηέιινληαο έηζη ηελ απηφκαηε 

απφπησζή ηνπο. Ζ δηαδηθαζία απηή κεζνιαβείηαη απφ ηελ αχμεζε ηεο έθθξαζεο ησλ 

πξσηετλψλ Α1/Bfl-1 (105). 

 

3.5 Απόπησζε ησλ Σ- θαη Β-ιεκθνθπηηάξσλ 

Ζ απφπησζε δηαδξακαηίδεη θξίζηκν ξφιν ζηελ αλάπηπμε ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ θαη ζηελ νκνηφζηαζε. Ζ απμεκέλε απφπησζε ιεκθνθπηηάξσλ κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη αλνζνθαηαζηνιή κέζσ ηεο δηαηαξαρήο ηεο θπηηαξηθήο αλνζίαο. 

Αληηζηξφθσο, ε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ αλάπηπμε 

απηναλνζίαο ή ιεκθψκαηνο (110). 

3.5.1 Ο ξόινο ηεο απόπησζεο ζηελ αλάπηπμε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

Σα ιεκθνθχηηαξα είλαη εθηεζεηκέλα ζε πνιιά ρξνληθά ζεκεία ηνπ θχθινπ δσήο 

ηνπο ζηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην, ψζηε λα δηαζθαιηζηεί ε νξζή αλάπηπμή ηνπο, ε 

δηαηήξεζε ηεο νκνηφζηαζεο θαη ε πξφιεςε αζζελεηψλ. Ζ πιεηνςεθία ησλ 

αλαπηπζζφκελσλ ιεκθνθπηηάξσλ απνηπγράλεη λα νινθιεξψζεη ηε δηαδηθαζία 

δηαθνξνπνίεζεο. Καηά ηε δηάξθεηα αλάπηπμεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ, θάζε θχηηαξν 

πξέπεη λα δεκηνπξγήζεη έλαλ κνλαδηθφ αληηγνληθφ ππνδνρέα γηα ηελ παξνρή 

αληηγνληθήο εμεηδίθεπζεο ζηελ επίθηεηε αλνζία. Κχηηαξα πνπ δελ δεκηνπξγνχλ ηνπο 

θαηάιιεινπο αληηγνληθνχο ππνδνρείο δελ ιακβάλνπλ ηα αλαπηπμηαθά ζήκαηα, φπσο 

απηά πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ηνλ πξν-TCR (T-cell receptor) ππνδνρέα θαη απφ ηνλ 

πξν-BCR (B-cell receptor) ππνδνρέα. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ απνηπρία ζηε 

δηαθνξνπνίεζή ηνπο θαη ηελ έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο πξνγξακκαηηζκέλνπ θπηηαξηθνχ 

ζαλάηνπ (110,111). 

ηε ζπλέρεηα, ηα θχηηαξα πνπ εθθξάδνπλ επηηπρψο ηνλ αληηγνληθφ ππνδνρέα 

ππφθεηληαη ζε ζεηηθή θαη αξλεηηθή επηινγή ψζηε λα δηαζθαιηζηεί ε ιεηηνπξγηθφηεηα 

ηνπ ππνδνρέα. Σα θχηηαξα πνπ απνηπγράλνπλ λα επηιεγνχλ ζεηηθά, σο ζπλέπεηα ηεο 

αζζελνχο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ηνπ TCR θαη ηνπ κείδνλνο ζπκπιφθνπ 

ηζηνζπκβαηφηεηαο MHC (major histocompatibility complex), απνηπγράλνπλ λα 

δηαθνξνπνηεζνχλ θαη πθίζηαληαη απφπησζε. Δπίζεο, ηα αλαπηπζζφκελα 

απηναληηδξψληα Β-ιεκθνθχηηαξα πθίζηαληαη αξλεηηθή επηινγή αλ νη 

αιιειεπηδξάζεηο ησλ BCR ππνδνρέσλ κε ην αληηγφλν δεκηνπξγήζνπλ εθηεηακέλεο 
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δηαζπλδέζεηο ζηελ θπηηαξηθή επηθάλεηα. Ζ αλάπηπμε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ, εθηφο απφ 

ηα θαηλφκελα επηινγήο ηνπ αληηγνληθνχ ππνδνρέα ζηνλ κπειφ ησλ νζηψλ θαη ζην 

ζχκν αδέλα, απαηηεί επίζεο ηε ιήςε ζεκάησλ επηβίσζεο απφ ηνπο ππνδνρείο ησλ 

θπηνθηλψλ (110). 

3.5.2 Ο ξόινο ηεο απόπησζεο ζηε δηαηήξεζε ηεο πεξηθεξηθήο αλνζνπνηεηηθήο 

νκνηόζηαζεο 

Ο αξηζκφο ησλ πεξηθεξηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ ειέγρεηαη απζηεξά ζηα ψξηκα 

ζειαζηηθά θαη δηαηεξείηαη ζηαζεξφο, εθηφο απφ πεξηνδηθέο απμήζεηο θαηά ηε δηάξθεηα 

αλνζνινγηθψλ αληηδξάζεσλ. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηελ εμηζνξξφπεζε ηεο 

παξαγσγήο θπηηάξσλ απφ ην κπειφ ησλ νζηψλ θαη απφ ην ζχκν αδέλα θαη απφ ηελ 

πεξηθεξηθή ιεκθνθπηηαξηθή αλαλέσζε κε ηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην. Αλ θαη ε έμνδνο 

ησλ ιεκθνθπηηάξσλ απφ ηνλ ζχκν αδέλα θαίλεηαη λα ζπζρεηίδεηαη κε ηελ είζνδφ 

ηνπο ζηελ επαλαθπθινθνξνχζα δεμακελή (recirculating pool), ε έμνδνο ησλ Β-

ιεκθνθπηηάξσλ απφ ην κπειφ ησλ νζηψλ ζεσξείηαη φηη μεπεξλά ζε κεγάιν βαζκφ 

ησλ αξηζκφ ησλ θπηηάξσλ πνπ εηζέξρνληαη ζηελ επαλαθπθινθνξνχζα δεμακελή. Γηα 

ηελ εξκελεία απηήο ηεο δπζαξκνλίαο, έρεη πξνηαζεί ε χπαξμε ελφο ζηαδίνπ επηινγήο, 

ην νπνίν κεζνιαβείηαη απφ ηνλ αληηγνληθφ ππνδνρέα θαη θαζνξίδεη ην πνηα ζα είλαη 

απηά ηα Β-ιεκθνθχηηαξα πνπ ζα επηβηψζνπλ θαη ζα επαλαθπθινθνξήζνπλ (110). 

Γηα ηα λενγληθά (naive) T θαη B ιεκθνθχηηαξα, θαίλεηαη φηη γίλνληαη απνδέθηεο 

ελφο θξίζηκνπ ζήκαηνο επηβίσζεο απφ ηνπο αληηγνληθνχο ππνδνρείο ηεο θπηηαξηθήο 

επηθάλεηαο. Ο TCR απαηηεί ζπλερή αζζελή αιιειεπίδξαζε κε ην MHC αθφκα θαη 

απνπζία θάπνηνπ εηδηθνχ αληηγφλνπ. ε θιηληθή κειέηε πνπ δηελεξγήζεθε ζηα CD8
+
 

T-ιεκθνθχηηαξα επηκχσλ πνπ εθηέζεθαλ ζε γνλίδηα ηεο α αιπζίδαο ηνπ TCR, 

θάλεθε φηη είλαη απαξαίηεηε ε παξνπζία ηνπ ππνδνρέα αβTCR γηα ηε δηαηήξεζε ηεο 

καθξάο βησζηκφηεηαο (84). Ζ ειεγρφκελε έθθξαζε γνληδίσλ ζηελ θπηηαξηθή 

επηθάλεηα ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ νδεγεί επίζεο ζε ηαρεία κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ 

ηνπο (110). 

Οη θπηνθίλεο δηαδξακαηίδνπλ έλα ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ παξνρή εμσγελψλ 

ζεκάησλ πνπ πξνσζνχλ ηε βησζηκφηεηα ησλ ψξηκσλ ιεκθνθπηηάξσλ. Μία πνηθηιία 

θπηνθηλψλ κπνξεί λα δηαζψζεη ηα T-ιεκθνθχηηαξα in vitro. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζε 

in vivo κειέηεο κφλν ε IL-7 θαίλεηαη λα παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ κεζνιάβεζε ηεο 

επηβίσζεο ησλ λενεηζεξρφκελσλ T-ιεκθνθπηηάξσλ (110). 
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3.5.3 Ρύζκηζε ηεο απνπησηηθήο επηδεθηηθόηεηαο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο, ηα εμεηδηθεπκέλα 

ιεκθνθχηηαξα πνιιαπιαζηάδνληαη κε πνιχ γξήγνξν ξπζκφ. Ζ εμαζθάιηζε ηνπ 

θαηάιιεινπ αξηζκνχ ιεκθνθπηηάξσλ πνπ ζα επηβηψζνπλ θαη ζα πνιιαπιαζηαζηνχλ 

απνηειεί έλα δσηηθήο ζεκαζίαο ζέκα. 

3.5.3.1 Ο ξόινο ηεο αλνζηαθήο ζπλδηέγεξζεο 

Έλα αξρηθφ ζεκείν ειέγρνπ γηα ηελ εμαζθάιηζε ηνπ πνιιαπιαζηαζκνχ κφλν 

ησλ εμεηδηθεπκέλσλ ιεκθνθπηηάξσλ γηα παζνγφλα είλαη ε πξνυπφζεζε ηεο 

ζπλδηέγεξζεο (costimulation). ηαλ ε ζπλδηέγεξζε είλαη απνχζα ή αλεπαξθήο, ηα 

ιεκθνθχηηαξα δελ ελεξγνπνηνχληαη θαη πθίζηαληαη απφπησζε κε ηαρχ ξπζκφ. Σν 

θχξην ζπλδηεγεξηηθφ κφξην γηα ηα κε-ελεξγνπνηεκέλα T-ιεκθνθχηηαξα είλαη ην 

CD28, ελψ ηα B-ιεκθνθχηηαξα ρξεζηκνπνηνχλ ην ζχκπινθν CD19/CD21 θαη ην 

CD40. Δθηφο απφ ηελ αχμεζε ηεο θπηηαξηθήο ελεξγνπνίεζεο, ε ζπλδηέγεξζε είλαη 

πνιχ ζεκαληηθή γηα ηελ πξφιεςε ηεο απφπησζεο. Σα ζήκαηα πνπ παξάγνληαη απφ ηα 

CD28, CD19 θαη CD40 είλαη πηζαλνί επαγσγείο ηεο αληηαπνπησηηθήο πξσηεΐλεο Bcl-

xL. Ζ ζπλδηέγεξζε πξνσζεί επίζεο ηελ απμεκέλε παξαγσγή θπηνθηλψλ, φπσο ε IL-2 

ή ε IL-4, νη νπνίεο απμάλνπλ πεξαηηέξσ ηελ θπηηαξηθή ζεκαηνδφηεζε θαη ηελ 

έθθξαζε γνληδίσλ πξνψζεζεο ηεο βησζηκφηεηαο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ (110,113). 

3.5.3.2 Τπνδνρείο ηνπ TNF 

Οη ππνδνρείο ηνπ TNF ζπληζηνχλ ζεκαληηθνχο ξπζκηζηέο ηνπ 

πνιιαπιαζηαζκνχ ησλ ιεκθνθπηηάξσλ θαη ηεο επηβίσζήο ηνπο. Ζ έιιεηςε θάπνηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ TNF-ππνδνρέα κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ, δπζιεηηνπξγία ζην ζρεκαηηζκφ ησλ πεξηθεξηθψλ ιεκθνεηδψλ 

νξγάλσλ θαη απηναλνζία. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα ζρεηηθά κε 

ηε δξάζε ηνπ Fas ππνδνρέα είλαη δηθνξνχκελα. Ο Fas-ππνδνρέαο έρεη δεηρζεί φηη 

επάγεη είηε ηελ απφπησζε είηε ηελ ζπλδηέγεξζε γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ T-

ιεκθνθπηηάξσλ. Δπηπξφζζεηα, ε έιιεηςε ηεο FADD αλαζηέιιεη ηελ απφπησζε θαη 

δπζρεξαίλεη ηελ ελεξγνπνίεζε θαη ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ ιεκθνθπηηάξσλ. Γελ 

είλαη βηβιηνγξαθηθά ηεθκεξησκέλν αλ νη αλνζνινγηθέο δηαηαξαρέο πνπ 

παξαηεξνχληαη ειιείςεη Fas in vivo νθείινληαη ζε βιάβεο ζηνλ πνιιαπιαζηαζκφ 

ή/θαη ζηελ απφπησζε (110,114). 
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3.5.4 Λεκθνθπηηαξηθή ελεξγνπνίεζε θαη απνπησηηθή επαηζζεζία 

Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ ιεκθνθπηηάξσλ πνπ δεκηνπξγνχληαη κέζσ 

ελεξγνπνίεζεο ηεο αληηγνληθήο εμεηδίθεπζεο πθίζηαηαη απφπησζε. Ζ θισληθή 

επέθηαζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ εμαξηάηαη απφ θπηνθίλεο, φπσο ε IL-2. Σν παξάδνμν 

είλαη φηη ηα T-ιεκθνθχηηαξα ρξεηάδνληαη ηελ παξνπζία ηεο IL-2 γηα λα απνθηήζνπλ 

επαηζζεζία ζην ζάλαην ζηελ φςηκε θάζε ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. Ζ έιιεηςε 

IL-2 νδεγεί ζε ζπζζψξεπζε ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ ιεκθνθπηηάξσλ θαη απηναλνζία. 

Σα T-ιεκθνθχηηαξα απνθηνχλ απμεκέλε επαηζζεζία ζηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην κέζσ 

ηεο νδνχ Fas/FasL, ζε αληηδηαζηνιή κε ηελ Fas-επαγφκελε ζπλδηέγεξζε πνπ μεθηλά 

κεξηθέο κέξεο κεηά ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ TCR. Παξνκνίσο, ηα B-ιεκθνθχηηαξα κε 

ηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο απνθηνχλ επαηζζεζία ζηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην. Σν γεγνλφο 

απηφ ππνδεηθλχεη φηη ε δέζκεπζε ηνπ αληηγνληθνχ ππνδνρέα είλαη δπλαηφ λα 

πξνγξακκαηίζεη εθ ησλ πξνηέξσλ γηα θπηηαξηθφ ζάλαην έλα πνζνζηφ ή ην ζχλνιν 

ησλ ιεκθνθπηηάξσλ, ζην ηέινο ηεο αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο (110). 

 

Δηθόλα 3.6. Σα κε ελεξγνπνηεκέλα ιεκθνθχηηαξα είλαη αλζεθηηθά ζηελ απφπησζε 

κέζσ ηνπ Fas ππνδνρέα. Ζ δηέγεξζε κπνξεί λα θαηαζηήζεη εππαζή ηα ιεκθνθχηηαξα 

ζηελ απφπησζε απφ ηνλ Fas ή λα αλαζηείιεη ηελ Fas-απφπησζε. Σ ιεκθνθχηηαξα: 

θφθθηλν ρξψκα, Β-ιεκθνθχηηαξα: κπιε ρξψκα) (110). 
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Αλ θαη ε δέζκεπζε ηνπ αληηγνληθνχ ππνδνρέα θαη ε κεηαγσγή ηνπ ζήκαηνο ησλ 

θπηνθηλψλ είλαη πξναπαηηνχκελα γηα ηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην ησλ ιεκθνθπηηάξσλ, ν 

κεραληζκφο πεξηνξηζκνχ ηνπ πιεζπζκνχ ησλ ιεκθνθπηηάξσλ απνηειεί έλα 

ακθηιεγφκελν δήηεκα βηβιηνγξαθηθά. Ζ απνκάθξπλζε ησλ εμεηδηθεπκέλσλ 

ιεκθνθπηηάξσλ ζην ηέινο ηεο αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο έρεη αλαθεξζεί φηη εκπιέθεη 

ηελ απφπησζε κέζσ ησλ ππνδνρέσλ ζαλάηνπ θαη ηνλ ζάλαην απφ παξακέιεζε. 

Ο άκεζνο θπηηαξηθφο ζάλαηνο κέζσ ηνπ Fas-ππνδνρέα επηηξέπεη ζηα θχηηαξα 

ησλ ιεκθνεηδψλ νξγάλσλ, πνπ είλαη ππεχζπλα γηα ηε δεκηνπξγία λέσλ αληηγφλσλ λα 

πεξηνξίζνπλ ηνλ αξηζκφ ησλ θπηηάξσλ πνπ απνκαθξχλζεθαλ απφ παιαηφηεξεο 

αλνζνινγηθέο αληηδξάζεηο. Με απηφ ηνλ ηξφπν, πξνεηνηκάδνπλ ην έδαθνο γηα ηελ 

αλάπηπμε λέσλ ελεξγνπνηεκέλσλ ιεκθνθπηηάξσλ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, άιια ιεκθνθχηηαξα θαίλεηαη λα πεζαίλνπλ σο 

απνηέιεζκα ηεο απψιεηαο ζεκάησλ επηβίσζεο κεηά ηελ θάζαξζε ηνπ αληηγφλνπ θαη 

ηελ χθεζε ηεο δξάζεο ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ. Σν κνληέιν απηφ εληζρχεηαη 

απφ ηελ παξαηήξεζε φηη ν ζάλαηνο ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ πνιιαπιαζηαδφκελσλ 

θπηηάξσλ κπνξεί λα πξνιεθζεί κέζσ ηεο ζεξαπείαο κε κία πνηθηιία θπηνθηλψλ, φπσο 

ε IL-2, ν TNFa, νη ηληεξθεξφλεο ηχπνπ Η θαη κέιε ηεο γc νηθνγέλεηαο (110,115). 

 

ρήκα 3.3. Ο ξφινο ηεο απφπησζεο ζηα θχηηαξα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο 

(B-θαη Σ-ιεκθνθχηηαξα) (110). 
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3.5.4.1 Πξόιεςε ηεο απόπησζεο θαη αλνζνινγηθή κλήκε 

Απφ ηα θχηηαξα πνπ παξάγνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλνζνινγηθήο 

αληίδξαζεο, δελ πθίζηαληαη φια απφπησζε. Κάπνηα επηβηψλνπλ θαη θαζίζηαληαη 

καθξφβηα θχηηαξα κλήκεο (memory cells). πσο ηα λενγληθά T-ιεκθνθχηηαξα, ηα Σ-

θχηηαξα κλήκεο ζπλερίδνπλ λα απαηηνχλ ηελ παξνπζία εμσγελψλ ζεκάησλ γηα λα 

δηαηεξήζνπλ ηε βησζηκφηεηά ηνπο. ηελ πξάμε, ηα Σ-θχηηαξα κλήκεο είλαη ιηγφηεξν 

εμαξηεκέλα απφ ηε δέζκεπζε ηνπ αληηγνληθνχ ππνδνρέα ζε ζρέζε κε ηα T-λενγληθά 

θχηηαξα. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη θπηνθίλεο είλαη πνιχ ζεκαληηθέο γηα ηε δηαηήξεζε 

ηεο βησζηκφηεηαο ησλ T-θπηηάξσλ κλήκεο. Γηα παξάδεηγκα, ζε θιηληθή κειέηε 

δείρζεθε φηη ε IL-15 εκπιέθεηαη ζηε δηαθχιαμε ηεο καθξάο επηβίσζεο ησλ θπηηάξσλ 

(116). 

3.5.5 Οδνί απόπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

3.5.5.1 Θάλαηνο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ από παξακέιεζε (death by neglect) 

ηε ζπγθεθξηκέλε απνπησηηθή νδφ, ηα θχηηαξα απνηπγράλνπλ είηε λα ιάβνπλ 

ηα ζήκαηα ησλ αληηγνληθψλ ππνδνρέσλ ή θπηνθηλψλ είηε λα δηαηεξήζνπλ ηελ επαξθή 

ιήςε θαη ρξήζε ζξεπηηθψλ νπζηψλ γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ηξνθηθήο ηνπο θαηάζηαζεο. 

Αλ ηα εμσγελή ζήκαηα δελ απνθαηαζηαζνχλ, ηα κηηνρφλδξηα ππφθεηληαη ζε 

αλεπαλφξζσηεο βιάβεο νδεγψληαο ζηελ απειεπζέξσζε πξναπνπησηηθψλ κνξίσλ, 

φπσο ην θπηφρξσκα c. Σα αληη-απνπησηηθά κφξηα Bcl-2 θαη ην νκφινγφ ηνπ, Bcl-xL, 

έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα πξνιάβνπλ ηε κηηνρνλδξηαθή βιάβε θαη λα πεξηνξίζνπλ ηελ 

έθιπζε ROS. Μεηά ηελ απνκάθξπλζε ησλ θπηνθηλψλ, ε Bad θαη ε Bim πξσηεΐλε 

απνθσζθνξπιηψλνληαη θαη κεηαλαζηεχνπλ ζην κηηνρφλδξην, φπνπ δεζκεχνπλ ηε Bcl-

2 θαη ηε Bcl-xL αλαζηέιινληαο ηελ αληη-απνπησηηθή ηνπο ιεηηνπξγία (117). 

3.5.5.2 Καζνξηζκέλνο ζάλαηνο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ (death by instruction) 

Σα ιεκθνθχηηαξα δέρνληαη εμσγελή ζήκαηα ηα νπνία ηνπο δίλνπλ νδεγίεο γηα 

ηε δηαδηθαζία ζαλάηνπ ηνπο. Σα απην-αληηδξψληα ιεκθνθχηηαξα ππφθεηληαη ζε 

ζάλαην κε ην ζπγθεθξηκέλν κεραληζκφ. Οη θχξηνη ππνδνρείο πνπ μεθηλνχλ ηε 

ζαλαηεθφξα ζεκαηνδφηεζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο είλαη κέιε ηεο 

νηθνγέλεηαο ησλ TNF-ππνδνρέσλ. Παξ’φια απηά, ε απφθξηζε ησλ θπηηάξσλ ζηα 

ζήκαηα κεηαγσγήο ησλ TNF-ππνδνρέσλ ξπζκίδεηαη απφ ηελ θπηηαξηθή 

ελεξγνπνίεζε. Σα ελεξγνπνηεκέλα θχηηαξα πνπ απνηπγράλνπλ λα ζπλδηεγεξζνχλ 
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ζσζηά (απηναληηδξψληα θχηηαξα) ππφθεηληαη ζε απφπησζε κέζσ ηεο κεηαγσγήο 

ζήκαηνο απφ ηνλ Fas-ππνδνρέα (110). 

Ζ νηθνγέλεηα ησλ TNF-ππνδνρέσλ δηαηξείηαη ζε ππνδνρείο πνπ πξνσζνχλ 

θπξίσο ηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην (Fas, TNFR1) θαη ζε ππνδνρείο πνπ θπξίσο πξνσζνχλ 

ηελ θπηηαξηθή ελεξγνπνίεζε (CD30, CD40) κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο κε 

ελδνθπηηαξηθνχο πξνζαξκνγείο. Παξ’ φια απηά, ηα πεξηζζφηεξα κέιε ηεο 

νηθνγέλεηαο ησλ TNF-ππνδνρέσλ κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ θαη πξν- θαη αληη-

απνπησηηθέο δξάζεηο, αλάινγα κε ηηο θπηηαξηθέο ζπλζήθεο (110). 
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4 Ο ΡΟΛΟ ΣΧΝ ΚΤΣΟΚΗΝΧΝ ΣΟ ΤΝΓΡΟΜΟ ΣΖ 

ΤΣΖΜΑΣΗΚΖ ΦΛΔΓΜΟΝΧΓΟΤ ΑΝΣΗΓΡΑΖ 

ΣΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ, ΣΟ ΣΡΑΤΜΑ, ΣΖΝ 

ΚΑΡΓΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΚΑΗ ΣΖΝ ΑΠΟΠΣΧΖ 

ΣΧΝ ΛΔΤΚΟΚΤΣΣΑΡΗΚΧΝ ΤΠΟΠΛΖΘΤΜΧΝ 

 

4.1 Ζ ζεκαζία ησλ θπηνθηλώλ γηα ηνπο ρεηξνπξγνύο 

ια ηα θχηηαξα δηαηεξνχλ ζπλερή επηθνηλσλία κε ην πεξηβάιινλ ηνπο αιιά θαη 

κεηαμχ ηνπο. ια ζρεδφλ ηα επθαξπσηηθά θχηηαξα παξάγνπλ ξπζκηζηηθά πεπηίδηα, 

ηηο θπηνθίλεο. ε αληίζεζε κε ηηο νξκφλεο, νη νπνίεο απειεπζεξψλνληαη απφ 

εμεηδηθεπκέλα θχηηαξα κε ζθνπφ ηε δηαζθάιηζε ηεο γεληθφηεξεο νκνηφζηαζεο, νη 

θπηνθίλεο ζπλήζσο δεκηνπξγνχλ έλα ηνπηθφ επηθνηλσληαθφ δίθηπν σο απφθξηζε ζε 

πεξηζηαζηαθφ θιεγκνλψδεο ή αλνζνινγηθφ εξέζηζκα. Κπηνθίλεο παξάγνληαη 

ζπνξαδηθά θαη σο αληίδξαζε ζην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα θαη ηνλ επαπεηινχκελν θίλδπλν 

εκθάληζεο ζεπηηθψλ επηπινθψλ. Οη θπηνθίλεο απηέο ρξεζηκεχνπλ σο ην κέζν 

επηθνηλσλίαο κεηαμχ φισλ ησλ ζσκαηηθψλ θπηηάξσλ πνπ ππέζηεζαλ ην ρεηξνπξγηθφ 

stress θαη ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ (118). 

Οη πνιπιεηηνπξγηθέο ηδηφηεηεο ησλ πεξηζζφηεξσλ θπηνθηλψλ απνηεινχλ κία 

εμαηξεηηθή πξφθιεζε γηα ηνπο εξεπλεηέο πνπ πξνζπαζνχλ λα απνζαθελίζνπλ ηελ 

αηηηνινγηθή ηνπο ζπζρέηηζε κε ζπγθεθξηκέλεο λνζνινγηθέο νληφηεηεο. Οη 

ζεξαπεπηηθέο εθαξκνγέο ησλ θιηληθψλ εξεπλψλ κε ηε ρνξήγεζε θπηνθηλψλ θαίλεηαη 

φηη νδεγνχλ ζηαδηαθά ζηελ αληηκεηψπηζε ηδηνπαζψλ θιεγκνλσδψλ λνζεκάησλ, ηεο 

ξεπκαηνεηδνχο αξζξίηηδαο θαη ηεο ζήςεο. Ζ ζπλερήο δηεξεχλεζε ησλ ιεηηνπξγηψλ 

ησλ θπηνθηλψλ ζηα πιαίζηα ηεο εμαηξεηηθά πεξίπινθεο απφθξηζεο ηνπ νξγαληζκνχ 

ζην ρεηξνπξγηθφ stress, ίζσο επηηξέςεη ηειηθά ζηνπο ρεηξνπξγνχο λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ πεξαηηέξσ ηηο θπηνθίλεο γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο (119). 
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Πίλαθαο 4.1. Κχξηεο πεγέο παξαγσγήο θαη εθιπηηθά εξεζίζκαηα ησλ θπηνθηλψλ ζε 

κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο (118). 

Κπηνθίλε Κύξηα πεγή παξαγσγήο Δθιπηηθό εξέζηζκα 

TNFa Μαθξνθάγα ήςε, ηζραηκία, TNFa 

FasL Σ-ιεκθνθχηηαξα,  

θπζηθά θνληθά θχηηαξα 

Δθθξάδεηαη 

ηδηνζπζηαηηθά 

IL-1β Μαθξνθάγα, ελδνζειηαθά θχηηαξα ήςε, ηζραηκία 

IL-2 Σ-ιεκθνθχηηαξα ήςε, ηζραηκία 

IL-6 Μαθξνθάγα, Σ-ιεκθνθχηηαξα ήςε, TNFa θαη IL-1β 

IL-8 Μαθξνθάγα TNFa θαη IL-1β 

IL-10 Σ-ιεκθνθχηηαξα ήςε, TNFa 

IL-11 Ηλσδνβιάζηεο,  

επηζειηαθά θαη ελδνζειηαθά θχηηαξα 

ήςε, TNFa, IL-1β θαη 

TGFβ 

IL-12 Μαθξνθάγα, δελδξηηηθά θχηηαξα,  

νπδεηεξφθηια 

ήςε 

IL-18 Μαθξνθάγα ήςε, ηζραηκία, TNFa 

 

4.2 Τπνδνρείο θπηνθίλεο 

Ζ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηεο θπηνθίλεο, ηεο δεζκεπηηθήο πξσηεΐλεο ηεο θαη ηνπ 

επηθαλεηαθνχ θπηηαξηθνχ ππνδνρέα ηεο, αλαγλσξίδεηαη απφ ην ελδνηνμηληθφ (LPS) 

ζχκπινθν αλαγλψξηζεο. Ο toll-like ππνδνρέαο (TLR), πνπ βξίζθεηαη ζηελ θπηηαξηθή 

κεκβξάλε ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη ησλ καθξνθάγσλ, κεηάγεη ην εμσθπηηάξην 

εξέζηζκα εληφο ηνπ ιεπθνθπηηάξνπ κε ζπλέπεηα ηελ ελίζρπζε ηεο άκπλαο ηνπ 

μεληζηή. Ζ δεζκεπηηθή πξσηεΐλε ηνπ LPS (LBP) απνκνλψλεη ην LPS απφ ηε 
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ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία, ελψ ην CD14 δηεπθνιχλεη ηε ζχλδεζε ηνπ ζπκπιφθνπ 

LPS/LBP κε ηνλ toll-like ππνδνρέα ηεο. Αλ θαη νη εμσθπηηάξηεο θπηνθίλεο θαη νη 

επηθαλεηαθνί ππνδνρείο ηνπο έρνπλ εηεξνγελή δνκή, ηα ελδνθπηηαξηθά ηνπο ζήκαηα 

ζπρλά δηνρεηεχνληαη ζε παξφκνηα κεηαβνιηθά κνλνπάηηα (118). 

 

Δηθόλα 4.1. Οη εμσθπηηάξηνη ππνδνρείο ησλ θπηνθηλψλ εκθαλίδνπλ εηεξνγέλεηα αλ 

θαη ηα ελδνθπηηαξηθά ηνπο ζήκαηα δηνρεηεχνληαη ζε παξφκνηα κεηαβνιηθά κνλνπάηηα 

(118). 

 

4.3 Δίδε θπηνθηλώλ θαη ε ζεκαζία ηνπο ζηε ρεηξνπξγηθή 

4.3.1 Παξάγνληαο λέθξσζεο όγθνπ TNFa (tumor necrosis factor) 

Σν γνλίδην ηνπ TNF εθθξάδεηαη ειάρηζηα ππφ θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο θαη ηα 

επίπεδα ηνπ TNF ζηνπο ηζηνχο είλαη δχζθνια αληρλεχζηκα. Ο TNF είλαη ε θχξηα 

θπηνθίλε πνπ εθθξίλεηαη απφ ηα ελεξγνπνηεκέλα καθξνθάγα, σο ζπλέπεηα ηεο 

ηζηηθήο ππνάξδεπζεο θαη ηνπ κηθξνβηαθνχ απνηθηζκνχ, πνπ εκθαλίδνληαη αξθεηά 
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ζπρλά θαηά ηε δηάξθεηα πνηθίισλ ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ θαη κεηεγρεηξεηηθά. O 

TNF επηηειεί ηηο αθφινπζεο ιεηηνπξγίεο (118,120): 

 έρεη πξνθιεγκνλψδε δξάζε θαη κεηψλεη ηελ ζπζηαιηηθφηεηα ηνπ κπνθαξδίνπ, 

 πξνάγεη ηνλ θαηαβνιηζκφ κέζσ δηέγεξζεο ηεο ιηπφιπζεο θαη ηεο αλαζηνιήο 

ηεο ιηπνπξσηετληθήο ιηπάζεο θαη 

 επηδξά ζηελ θπηηαξηθή απφπησζε. Έλα πνζνζηφ άλσ ηνπ 30% ηεο απψιεηαο 

ησλ κπνθαξδηαθψλ θπηηάξσλ, κεηά απφ έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ, 

πεζαίλνπλ ιφγσ TNF-κεζνιαβνχκελεο απφπησζεο θαη φρη ηζραηκηθήο 

λέθξσζεο. 

4.3.2 FasL (Fas-ligand) 

Ο FasL επάγεη ηελ απφπησζε ησλ θπηηάξσλ πνπ εθθξάδνπλ ηνλ ππνδνρέα Fas. 

Ζ έθθξαζε ηνπ FasL ζηα Σ-ιεκθνθχηηαξα θαη ζηα θπζηθά θχηηαξα-θνλείο (NK) 

απνηειεί έλαλ κεραληζκφ κέζσ ηνπ νπνίνπ ηα ακπληηθά θχηηαξα ζθνηψλνπλ 

αλεπηζπκήηα θχηηαξα-εηζβνιείο πνπ εθθξάδνπλ ζηελ επηθάλεηά ηνπο ηνλ Fas- 

ππνδνρέα. (118,120). 

4.3.3 Ηληεξιεπθίλε-1 (IL-1β) 

Ζ IL-1β είλαη ε πξνθιεγκνλψδεο θπηνθίλε πνπ επάγεηαη απφ ζπλήζε 

ηζραηκηθά/ζεπηηθά ρεηξνπξγηθά εξεζίζκαηα. Ζ IL-1β ζπληίζεηαη απφ κία πξφδξνκε 

πξσηεΐλε (Pro-IL-1β), ε νπνία δελ εθθξίλεηαη ζηελ ελεξγφ κνξθή ηεο κέρξη λα 

δηαζπαζηεί ζε IL-1β απφ ηελ θαζπάζε-1. Ζ IL-1β πξνθαιεί ζπζηεκαηηθή θιεγκνλή 

επάγνληαο ηελ έθθξαζε ηεο θπθιννμπγελάζεο-2 (Cox-2 πνπ παξάγεη ηελ 

πξνζηαγιαδίλε Δ2), ηεο επαγψγηκεο ζπλζεηάζεο ηνπ κνλνμεηδίνπ ηνπ αδψηνπ (iNOs 

πνπ παξάγεη ΝΟ) θαη ελεξγνπνηψληαο ηα κφξηα πξνζθφιιεζεο ICAM-1 ζην αγγεηαθφ 

ελδνζήιην, πξνσζψληαο έηζη ηελ πξνζθφιιεζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζε απηφ 

(118,120). 

4.3.4 Ηληεξιεπθίλε-2 (IL-2) 

Ζ IL-2 απνηειεί έλαλ παξάγνληα πνιιαπιαζηαζκνχ γηα ηα T-ιεκθνθχηηαξα, ηα 

θπζηθά θχηηαξα-θνλείο (ΝΚ) θαη ηα ελεξγνπνηεκέλα απφ ιεκθνθίλεο θνληθά θχηηαξα 

(LAK). Ζ IL-2 επίζεο δηεγείξεη ηε ζπζηεκαηηθή απειεπζέξσζε ηνπ TNF. Ζ κείσζε 

ηεο έθθξαζεο ηεο IL-2 πνπ παξαηεξείηαη ζε πνιπηξαπκαηίεο ή κεηά απφ 



 

87 
 

πεξηεγρεηξεηηθή κεηάγγηζε αίκαηνο, ελδερνκέλσο ζπκβάιιεη ζηελ πξνζσξηλή 

αλνζνθαηαζηνιή ηνπ αζζελνχο (118,120). 

4.3.5 Ηληεξιεπθίλε-6 (IL-6) 

Ο TNFa θαη ε IL-1β είλαη ακθφηεξνη επαγσγείο ηεο IL-6. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, 

ε IL-6 κεηψλεη ηελ έθθξαζε ηνπ TNFa θαη ηεο IL-1β (αληη-θιεγκνλψδεο δξάζε). Ζ 

IL-6 απμάλεη ηε ζεξκνθξαζία ηνπ ζψκαηνο θαη ελεξγνπνηεί ηνλ άμνλα ππνζαιάκνπ-

ππφθπζεο-επηλεθξηδίσλ. Ζ IL-6 επίζεο πξνάγεη ηελ παξαγσγή πξσηετλψλ νμείαο 

θάζεσο απφ ην ήπαξ. Σα ραξαθηεξηζηηθά απηά θαζηζηνχλ ηελ IL-6 έλαλ αμηφπηζην 

πξνγλσζηηθφ δείθηε αμηνιφγεζεο ηνπ κεγέζνπο ηεο κεηαηξαπκαηηθήο θιεγκνλήο. ηε 

ζχγρξνλε ρεηξνπξγηθή, ε κεηεγρεηξεηηθή ζπγθέληξσζε ηεο IL-6 ζεσξείηαη αμηφπηζηνο 

δείθηεο ηεο ζνβαξφηεηαο θαη ηνπ κεγέζνπο ηεο κεηεγρεηξεηηθήο θιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο. Δπίζεο, ε IL-6 εκθαλίδεη θαη αληη-θιεγκνλψδεηο ηδηφηεηεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο εμαζζελψληαο ηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ TNF-a θαη ηεο IL-1 αλ 

θαη πξνσζεί ηελ απειεπζέξσζε ησλ sTNFRs θαη IL-1ra (118,120). 

4.3.6 Ηληεξιεπθίλε-10 (IL-10) θαη Ηληεξιεπθίλε-11 (IL-11) 

Ακθφηεξεο νη IL-10 θαη IL-11 είλαη αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο. Ζ IL-10 φρη 

κφλν θαηαζηέιιεη ηε ζχλζεζε ηνπ TNF θαη ηεο IL-1 αιιά επάγεη θαη ηελ παξαγσγή 

ηνπ δηαιπηνχ TNF-R1 ππνδνρέα, ν νπνίνο αλαζηέιιεη ηελ αιιφζεζε ηνπ NF-θΒ θαη 

δεζκεχεη ηνλ εμσθπηηάξην TNF. ε πεηξακαηηθά δσηθά πξφηππα, ε επαγσγή ηεο 

κεηαγξαθήο ηεο IL-10 νδήγεζε ζε εμαζζέλεζε ηνπ SIRS θαη κείσζε ηνπ δείθηε 

ζλεηφηεηαο θαηά ηε δηάξθεηα πξνθαινχκελεο πεηξακαηηθά ζεπηηθήο πεξηηνλίηηδαο 

(118,120). 

4.3.7 Ηληεξιεπθίλε-12 (IL-12) 

Ζ IL-12 θαηέρεη πξσηεχνληα ξφιν ζηελ θπηηαξηθή αλνζία επάγνληαο ηε 

δηαθνξνπνίεζε ησλ TH1 θπηηάξσλ. Δπίζεο, επάγεη ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ θαη ηεο πήμεσο, θαζψο θαη ηελ έθθξαζε αληη- θαη πξν-θιεγκνλσδψλ 

κεζνιαβεηψλ. Ζ ηνμηθφηεηα ηεο IL-12 θαίλεηαη λα είλαη απνηέιεζκα ηεο 

ζπλεξγηζηηθήο ηεο δξάζεο κε ηελ IL-2 (118,120). 

4.3.8 Ηληεξιεπθίλε-18 (IL-18) 

Ζ IL-18 ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ IL-12 επάγεη ηελ παξαγσγή ηεο IFN-γ απφ ηα 

καθξνθάγα. Ζ IL-18 είλαη επίζεο κία πξν-θιεγκνλψδεο θπηνθίλε ε νπνία 
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θαηαζηέιιεη ζπλεξγηζηηθά κε ηελ IL-1 ηε ιεηηνπξγία ηνπ κπνθαξδίνπ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ρεηξνπξγηθνχ stress. Γηα ηελ άκβιπλζε ηεο κεηαηξαπκαηηθήο θιεγκνλήο 

θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο θαξδηαθήο δπζιεηηνπξγίαο, είλαη δπλαηφλ λα ρνξεγεζεί ζηνπο 

κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο έλαο αλαζηνιέαο ηεο θαζπάζεο-1 πνπ αλαζηέιιεη ηελ 

παξαγσγή ηεο IL-18 θαη ηεο IL-1 (118,120). 

4.3.9 Ηληεξθεξόλε-γ (IFN-γ) 

Σα Σ-βνεζεηηθά ιεκθνθχηηαξα ελεξγνπνηνχληαη απφ ηα βαθηεξηαθά αληηγφλα, 

ηελ IL-2, ηελ IL-12 ή ηελ IL-18 πνπ άκεζα παξάγνπλ IFN-γ. Αληηζηξφθσο, ε IFN-γ 

κπνξεί λα επάγεη ηελ παξαγσγή IL-2, IL-12 θαη IL-18. ηαλ απειεπζεξψλεηαη ζηε 

ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία, ε IFN-γ είλαη αληρλεχζηκε in vivo κεηά απφ 6 ψξεο θαη ηα 

επίπεδα ηεο εμαθνινπζνχλ λα είλαη πςειά γηα πάλσ απφ 8 εκέξεο. Απμεκέλε 

ζπγθέληξσζεο ηεο IFN-γ εμαθνινπζεί λα αληρλεχεηαη ζην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα 5-7 

εκέξεο κεηεγρεηξεηηθά  Ζ IFN-γ δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ ελεξγνπνίεζε 

ησλ θπθινθνξνχλησλ θαη ησλ ηζηηθψλ καθξνθάγσλ (120). 

4.3.10 Απμεηηθόο παξάγνληαο GM-CSF (Granulocyte/macrophage-colony 

stimulating factor) 

In vitro κειέηεο έρνπλ θαηαδείμεη έλαλ εμέρνληα ξφιν γηα ηνλ παξάγνληα GM-

CSF ζηελ αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ καθξνθάγσλ θαη ησλ νπδεηεξνθίισλ. 

Δπηδξά ζηελ πξνψζεζε ηεο σξίκαλζεο θαη δηάηαμεο ησλ ιεηηνπξγηθψλ 

ιεπθνθπηηάξσλ πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ νκαιή θιεγκνλψδε αληίδξαζε ησλ 

θπηνθηλψλ. Ζ πεξηεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε GM-CSF ζε αζζελείο πνπ πθίζηαλην 

κείδνλεο νγθνινγηθέο επεκβάζεηο θαη ζε αζζελείο κε κείδνλα εγθαχκαηα έδεημε 

αχμεζε ζηνλ αξηζκφ θαη ζηε ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ νπδεηεξνθίισλ (120). 

4.3.11 Υεκεηνθίλεο 

Ζ ηληεξιεπθίλε-8 (IL-8) απνηειεί ην πξσηφηππν πεπηίδην κίαο νηθνγέλεηαο 

ζαξάληα θαη πιένλ θπηνθηλψλ, νη νπνίεο πξνθαινχλ ηε ρεκεηνηαμία ησλ 

ιεπθνθπηηάξσλ ζηελ πεξηνρή ηεο θιεγκνλήο. Ζ IL-8 πξνθαιεί ηελ δηέγεξζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ γηα ηελ απειεπζέξσζε ππεξνμεηδίσλ, πξσηεαζψλ θαη δξαζηηθψλ 

ιηπηδίσλ. Καηά ηε δηάξθεηα κίαο δηεγρεηξεηηθήο ηζραηκηθήο/ζεπηηθήο επηπινθήο, ηα 

ηζηηθά καθξνθάγα εθθξίλνπλ TNF θαη IL-1, πξνθαιψληαο ηελ έθθξαζε κνξίσλ 

πξνζθφιιεζεο απφ ηα πξνζβεβιεκέλα θχηηαξα. ε ζπληνληζκφ κε ηηο ηνπηθέο 

ρεκεηνθίλεο, νη θπηνθίλεο TNF θαη IL-1 είλαη ππεχζπλεο γηα ηελ κεηαλάζηεπζε ησλ 
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νπδεηεξνθίισλ απφ ηνλ ελδναγγεηαθφ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν. πλεπψο, αλ θαη ε 

δξάζε ηεο IL-8 αξρίδεη κε ηε δξάζε ησλ θπηνθηλψλ TNF/IL-1, απηή απνηειεί έλαλ 

θνκβηθφ παξάγνληα γηα ηε θιεγκνλή ζε ηνπηθφ επίπεδν. Ζ αλαζηνιή ηεο παξαγσγήο 

ΝΟ, ησλ θπηνθηλψλ TNF/IL-1 ή ηνμηθψλ κεηαβνιηηψλ ηνπ νμπγφλνπ, θαηαζηέιιεη 

δξακαηηθά ηε ζχλζεζε θαη απειεπζέξσζε ηεο IL-8. Ζ έθθξαζε θαη δξάζε ηεο IL-8 

ζπλδέεηαη γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα κε ηελ IL-6, ζην κεηαηξαπκαηηθφ ζηάδην, θαη 

έρεη πξνηαζεί σο επηπξφζζεηνο βηνινγηθφο δείθηεο γηα ηνλ θίλδπλν εθδήισζεο 

MODS (118,120). 

 

ρήκα 4.1. Ζ κεηεγρεηξεηηθή θιεγκνλψδεο αληίδξαζε σο απνηέιεζκα ηεο ζήςεο θαη 

ηεο ηζραηκίαο. IFN-γ = Ηληεξθεξφλε-γάκκα, MCP-1 = κνλνθπηηαξηθή ρεκεηνηαθηηθή 

πξσηεΐλε-1, MIP = θιεγκνλψδεο πξσηεΐλε ησλ καθξνθάγσλ (118). 
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4.4 Ο ξόινο ησλ θπηνθηλώλ ζην ζύλδξνκν ζπζηεκαηηθήο 

θιεγκνλώδνπο αληίδξαζεο ζηνπο βαξέσο πάζρνληεο 

κεηεγρεηξεηηθνύο αζζελείο 

4.4.1 Αιιειεπίδξαζε ιεπθνθπηηάξσλ θαη θπηνθηλώλ 

Ζ θάθσζε, ρεηξνπξγηθή ή κεηαηξαπκαηηθή, ζπλδέεηαη κε νμεία αλεπάξθεηα ηεο 

αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο, ε νπνία είλαη πξνθαλέο φηη κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

ζνβαξέο ινηκψμεηο. Σν θαηλφκελν απηφ ραξαθηεξίδεηαη θπξίσο απφ κεησκέλε 

θπηηαξηθή αλνζία θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ καθξνθάγσλ (120). 

Σα Σ-βνεζεηηθά ιεκθνθχηηαξα ρσξίδνληαη ζε δχν ππνπιεζπζκνχο κε βάζε ηηο 

ιεηηνπξγηθέο ηνπο ηδηφηεηεο, ζηα TH1 θαη ζηα TH2. Αλ θαη νη δχν ιεπθνθπηηαξηθνί 

ππνπιεζπζκνί παξάγνπλ IL-3, TNF-a θαη GM-CSF, ε απφθξηζε ησλ TH1 θπηηάξσλ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ παξαγσγή IFN-γ, IL-2, IL-12 θαη TNF-β (ιεκθνηνμίλε), ελψ 

ε απφθξηζε ησλ TH2 θπηηάξσλ ραξαθηεξίδεηαη θπξίσο απφ ηελ παξαγσγή ησλ 

θπηνθηλψλ IL-4, IL-5, IL-6, IL-9, IL-10 θαη IL-13. ε ζνβαξέο ινηκψμεηο θαη ζε 

κείδνλεο θαθψζεηο, θαίλεηαη λα ππάξρεη κείσζε ηεο παξαγσγήο ησλ TH1 θπηνθηλψλ 

κε κεηαηφπηζε ηνπ ιεκθνθπηηαξηθνχ πιεζπζκνχ ζηελ TH2 απφθξηζε θαη εκθάληζε 

αλνζνθαηαζηνιήο (120). 

 

ρήκα 4.2 Παξάδεηγκα εηδηθήο αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο κεζνιαβνχκελεο απφ ηα T-

βνεζεηηθά θχηηαξα ηχπνπ I (ΣΖ1) θαη ηχπνπ II (ΣΖ2) ζε βαξέσο πάζρνληεο 

κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο. Μεηαηφπηζε ζηελ ΣΖ2 απφθξηζε ζπλδέεηαη κε θαθψζεηο 

κεγάιεο έθηαζεο θαη θίλδπλν ζήςεο (120). 
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4.4.2 Απόπησζε ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ 

Σν θπηηαξηθφ κηθξνπεξηβάιινλ πνπ δεκηνπξγείηαη απφ ην SIRS πεξηνξίδεη ηελ 

νκαιή απνπησηηθή δηαδηθαζία ζηα ελεξγνπνηεκέλα ιεπθνθχηηαξα θαη θαηά ζπλέπεηα 

θαζπζηεξεί ην ζάλαηφ ηνπο. Ο παξαηεηακέλνο ρξφλνο δσήο ησλ θιεγκνλσδψλ 

ιεπθνθπηηάξσλ είλαη δπλαηφλ λα ζπλερηζζεί επί καθξφλ, ζπληειψληαο ζηελ 

εληνλφηεξε ζπζηεκαηηθή άζεπηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε ζηνπο βαξέσο πάζρνληεο 

κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο, θαηαιήγνληαο ζε MODS θαη επαθφινπζν ζάλαην (120). 

Γηάθνξεο πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο (IL-3, IL-6, IL-1, TNF-a, GM-CSF, G-

CSF, IFN-γ) θαη βαθηεξηαθά πξντφληα έρεη απνδεηρζεί φηη θαζπζηεξνχλ ηελ 

απφπησζε ησλ καθξνθάγσλ θαη ησλ νπδεηεξνθίισλ in vitro, ελψ νη IL-4 θαη IL-10 

επηηαρχλνπλ ηελ απφπησζε ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ κνλνθπηηάξσλ (120). 

4.4.2.1 Δπίδξαζε ηνπ TNFa ζηελ απόπησζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ 

Ο TNFa αζθεί βηνινγηθή δξάζε κέζσ ηεο δέζκεπζεο ζηνπο εηδηθνχο 

θπηηαξηθνχο ππνδνρείο TNFR1 θαη TNFR2. Ο TNFR1 κεζνιαβεί ζηηο πεξηζζφηεξεο 

απφ ηηο πξνθιεγκνλψδεηο δξάζεηο ηνπ TNFa θαη έρεη δεηρζεί φηη ε πξψηκε 

ελεξγνπνίεζε ηεο JNK θαη ηεο θηλάζεο p38 πξνιακβάλεη ηελ TNFR1- 

κεζνιαβνχκελε απφπησζε. Ζ ελεξγνπνίεζε ηνπ παξάγνληα NF-θΒ ζεσξείηαη φηη 

είλαη ην θχξην αληηαπνπησηηθφ θαη θαηά ζπλέπεηα πξνθιεγκνλψδεο ζήκα πνπ 

επάγεηαη απφ ηνπο ππνδνρείο TNFR1 θαη TNFR2. Ζ ελεξγνπνίεζε ηνπ παξάγνληα 

NF-θΒ απφ ηνλ TNFa θαζπζηεξεί ηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην θαη ζπλδέεηαη κε ηελ 

ελεξγνπνίεζε γνληδίσλ πνπ πεξηιακβάλνπλ πξνθιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο. 

Αλαζηνιή ηεο ελεξγνπνίεζεο ηνπ NF-θΒ ζηα ελδνζειηαθά θχηηαξα έρεη θαλεί φηη 

κεηψλεη ηελ έθθξαζε ησλ Δ-ζειεθηηλψλ, ησλ P-ζειεθηηλψλ, ηνπ ηζηηθνχ παξάγνληα 

θαη ηεο IL-8. Τπεξβνιηθή ελεξγνπνίεζε ηνπ NF-θΒ ζηα κνλνθχηηαξα ηνπ 

πεξηθεξηθνχ αίκαηνο έρεη ζπλδεζεί κε ηε ζλεηφηεηα ζηε ζεπηηθή θαηαπιεμία (120). 

4.4.2.2 Bcl-2 πξσηεΐλεο 

Ζ ελδνθπηηαξηθή έθθξαζε ηεο Bfl-1 εμαξηάηαη άκεζα απφ ηε δξάζε ηνπ NF-θΒ 

θαη έρεη ηελ ηθαλφηεηα θαηαζηνιήο ηεο TNFa-επαγφκελεο απφπησζεο. Σν mRNA ηεο 

Bfl-1 δηεγείξεηαη απφ ην G-CSF, ην GM-CSF θαη ην LPS. Οη θιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο 

κπνξνχλ επίζεο λα απμήζνπλ ηελ έθθξαζε ηεο αληηαπνπησηηθήο Mcl-1 ζηα 

νπδεηεξφθηια, ππνδεηθλχνληαο έλαλ κεραληζκφ κέζσ ηνπ νπνίνπ νη θιεγκνλψδεηο 
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θαηαζηάζεηο παξαηείλνπλ ηε δηάξθεηα δσήο ησλ νπδεηεξνθίισλ. Σα ελεξγνπνηεκέλα 

κνλνθχηηαξα απφ θιεγκνλψδε εξεζίζκαηα, φπσο ν TNFa, είλαη δπλαηφ λα 

παξαηείλνπλ θαη απηά ην ρξφλν εκηδσήο ηνπ σο απνηέιεζκα ηεο αχμεζεο ζηελ 

έθθξαζε ηνπ γνληδίνπ ηεο Bfl-1 (120). 

4.4.3 Οξκνληθή ξύζκηζε ηεο δξάζεο ησλ θπηνθηλώλ 

4.4.3.1 Κνξηηδόιε θαη γιπθνθνξηηθνεηδή 

Ζ αληηθιεγκνλψδεο δξάζε ησλ γιπθνξηηθνεηδψλ πεξηιακβάλεη κείσζε ηεο 

κεηαγξαθήο ηνπ TNFa θαη ηεο IL-1, αχμεζε ηεο έθθξαζεο ηεο επαγψγηκεο 

θπθιννμπγελάζεο-2 (COX-2) θαη απμεκέλε έθθξαζε ησλ κνξίσλ πξνζθφιιεζεο. ε 

δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο θιεγκνλσδψλ θπηηάξσλ, ηα γιπθνθνξηηθνεηδή απμάλνπλ ηελ 

ελδνθπηηαξηθή έθθξαζε ηνπ IθΒ-α, ν νπνίνο αλαζηέιιεη ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ NF-

θΒ. 

Οη επηδξάζεηο ησλ γιπθνθνξηηθνεηδψλ ζηα θιεγκνλψδε θχηηαξα θαίλεηαη φηη 

ζρεηίδνληαη άκεζα κε ηνλ ηχπν ηνπ ιεπθνθπηηάξνπ ζηνλ νπνίν δξνπλ. ε δσηθά 

πεηξακαηηθά κνληέια θαη in vitro κειέηεο δηαπηζηψζεθε φηη ε δεμακεζαδφλε επάγεη 

ηελ απφπησζε ησλ T-ιεκθνθπηηάξσλ θαη ηηο θπηνθίλεο IL-2, IL-4 θαη IL-10 λα 

θαζπζηεξνχλ ηελ επαγφκελε απφπησζε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, in vitro έθζεζε ζε 

δεμακεζαδφλε θαζπζηέξεζε ηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη παξέηεηλε ηε 

ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπο ζηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε. 

Ζ ρνξήγεζε γιπθνθνξηηθνεηδψλ ζε πγηείο αζζελείο ακέζσο πξηλ ή ηαπηφρξνλα 

κε ηελ έγρπζε ελδνηνμίλεο εμαζζέλεζε ην SIRS κεηαβάιινληαο ηελ έθθξαζε ησλ 

θπηνθηλψλ. ε αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, ε 

ρνξήγεζε methylprednisolone πξηλ ηελ επέκβαζε κείσζε ηελ παξαγσγή IL-6 θαη IL-

8 δηαηεξψληαο ζηαζεξή ηελ παξαγσγή IL-10 θαη IL-1ra (120). 

4.4.3.2 Καηερνιακίλεο 

Οη θαηερνιακίλεο θαίλεηαη λα κεηαβάιινπλ ηε ιεηηνπξγία ησλ θιεγκνλσδψλ 

θπηηάξσλ θαη λα αλαζηέιινπλ ηελ ελδνηνμηληθή παξαγσγή TNFa θαη ηεο IL-1β. Ζ 

παξαγσγή IL-8 κέζσ ηεο ελδνηνμίλεο απμάλεηαη κε ηελ έγρπζε αδξελαιίλεο. Βξαρεία 

πξν-έθζεζε ζε αδξελαιίλε αλαζηέιιεη δξαζηηθά ηελ παξαγσγή TNFa (κέζσ 

ελδνηνμίλεο), αιιά απμάλεη ηελ παξαγσγή ηεο IL-10 (120). 
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4.4.4 Αληηθιεγκνλώδεο αληίδξαζε θαη θπηνθίλεο 

Αλ θαη ε IL-6 ιεηηνπξγεί σο κία πξνθιεγκνλψδεο θπηνθίλε ζηελ πξψηκε 

κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν, είλαη δπλαηφ λα εκθαλίζεη αληηθιεγκνλψδε δξάζε 

εμαζζελψληαο ηε δξάζε ηνπ TNFa θαη ηεο IL-1 ελψ πξνσζεί ηε δξάζε ηεο IL-1ra θαη 

ησλ δηαιπηψλ TNF-ππνδνρέσλ. Με ηε δέζκεπζε ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ 

TNFa θαη ηεο IL-1 εμαζζελείηαη ε πξνθιεγκνλψδεο αληίδξαζε (35). 

Γεδνκέλνπ ηνπ θεληξηθνχ ηεο ξφινπ ζηελ απφθξηζε νμείαο θάζεσο, ε IL-6 

επάγεη ηελ απειεπζέξσζε πξνζηαγιαλδίλεο Δ2 απφ ηα καθξνθάγα, ελφο ηδηαηηέξσο 

ηζρπξνχ αλνζνθαηαζηαιηηθνχ παξάγνληα. Οη δξάζεηο ηεο πξνζηαγιαλδίλεοE2 

πεξηιακβάλνπλ ηελ αλαζηνιή ηεο κηηνγέλεζεο ησλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ, ηεο 

παξαγσγήο IL-2 θαη ηεο έθθξαζεο ηνπ ππνδνρέα ηεο IL-2. Δπίζεο, δηεγείξεη ηελ 

απειεπζέξσζε ηεο αληηθιεγκνλψδνπο θπηνθίλεο IL-10 (35). 

Απηέο νη πξφδειεο αληηθιεγκνλψδεηο επηπηψζεηο νδεγνχλ ζε δξακαηηθή 

αληζνξξνπία ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλψλ, ε νπνία εθθξάδεηαη κε ην ζχλδξνκν 

CARS. Σν CARS ραξαθηεξίδεηαη απφ ρακειά επίπεδα πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ 

θαη αξθεηά πςειά επίπεδα αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ. πλδέεηαη επίζεο κε ηελ 

αλνζνθαηαζηνιή ηνπ αζζελνχο κεηεγρεηξεηηθά (35). 

Ζ αξρηθή πξνθιεγκνλψδεο θάζε ηεο αληίδξαζεο ηνπ νξγαληζκνχ ζηνπο βαξέσο 

πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο, θαηά ηελ πξψηκε κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν, 

αθνινπζείηαη απφ ηελ παξαγσγή αληη-θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ απφ ηα TH2-

ιεκθνθχηηαξα (IL-10), 10 εκέξεο πεξίπνπ κεηά ηελ επέκβαζε. Αλ θαη ε αξρηθή 

πξνθιεγκνλψδεο αληίδξαζε ησλ θπηνθηλψλ ζπλδέεηαη κε απμεκέλεο πηζαλφηεηεο 

εκθάληζεο MODS θαη ζλεηφηεηαο, ε επαγφκελε κεηεγρεηξεηηθή αλνζνθαηαζηνιή 

πξνδηαζέηεη ηνλ αζζελή ζε ζήςε θαη ζπλδέεηαη επίζεο κε ζεκαληηθά πνζνζηά 

λνζεξφηεηαο θαη ζλεηφηεηαο (121). 

Ζ κεηεγρεηξεηηθή αλνζνθαηαζηνιή είλαη δπλαηφ λα επηδεηλσζεί απφ κεηαγγίζεηο 

παξαγψγσλ αίκαηνο, νη νπνίεο επάγνπλ κία κεηαηφπηζε πξνο ηνλ TH2 θαηλφηππν. 

Δπίζεο, νη κεηαγγίζεηο επάγνπλ ηελ απειεπζέξσζε TH1 θπηνθηλψλ θαη ηνπ παξάγνληα 

GM-CSF, πξάγκα ην νπνίν είλαη δπλαηφλ λα παξάμεη κία επηβιαβή θιεγκνλψδε 

αληίδξαζε (122). 
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4.5 Ο ξόινο ησλ θπηνθηλώλ ζην ζύλδξνκν ζπζηεκαηηθήο 

θιεγκνλώδνπο αληίδξαζεο ζηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή 

Ζ απειεπζέξσζε θπηνθηλψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB είλαη δπλαηφ λα έρεη 

επηβιαβείο επηπηψζεηο ζηελ θαξδηά θαη ζε άιια πεξηθεξηθά φξγαλα. Οη 

πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο κεηαβάιινπλ ζεκαληηθά ηε ζπζηαιηηθφηεηα ηνπ 

κπνθαξδίνπ. Οη θπηνθίλεο απηέο δελ είλαη απαξαίηεην λα αληρλεχνληαη ζηε 

ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία, θαζψο ην κπνθάξδην είλαη ηθαλφ λα βηνζπλζέζεη ελεξγφ 

TNFa. Ζ ηνπηθή παξαγσγή TNFa ζην κπνθάξδην είλαη δπλαηφ λα εκπιέθεηαη ζηε 

κεζηζραηκηθή θαηαζηνιή ηνπ κπνθαξδίνπ (stunning) κεηά ηε CPB (123). 

Οη πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο είλαη επίζεο δπλαηφ λα κεηαβάιινπλ ηελ 

πεξηθεξηθή θπθινθνξία, κεηψλνληαο ηνλ αγγεηαθφ ηφλν θαη θαηά ζπλέπεηα νδεγψληαο 

ζε κείσζε ησλ ζπζηεκαηηθψλ πεξηθεξηθψλ αληηζηάζεσλ κεηεγρεηξεηηθά. Οη 

θπηνθίλεο αζθνχλ επίζεο επηβιαβή δξάζε ζηα πεξηθεξηθά φξγαλα-ζηφρνπο θαη 

ζπλεηζθέξνπλ ζηελ θιηληθή εθδήισζε ηνπ MODS. Ζ απειεπζέξσζε θπηνθηλψλ ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία ζπλεηζθέξεη ζηελ 

αλνζνθαηαζηνιή πνπ είλαη δπλαηφλ λα παξαηεξεζεί κεηεγρεηξεηηθά (123). 

 

4.6 Ο ξόινο ησλ επηπέδσλ ησλ πξν- θαη αληηθιεγκνλσδώλ 

θπηνθηλώλ ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο 

Οη θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, κε ή ρσξίο εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, 

απνηεινχλ ζπλζήθεο πςεινχ stress, ζηηο νπνίεο έρεη δηαπηζησζεί κία κεηαηφπηζε ησλ 

TH1 ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ πξνο ηα αληηθιεγκνλψδε TH2 ιεπθνθχηηαξα. 

Ζ ηζνξξνπία κεηαμχ πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ είλαη θξίζηκε γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο πξαγκαηηθήο επίδξαζεο ησλ δηαθφξσλ θπηνθηλψλ θαη ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπο. Ζ CPB είλαη δπλαηφ λα πξνθαιέζεη καθξνρξφληεο δηαηαξαρέο 

ζηελ ηζνξξνπία πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, νη νπνίεο εκπνδίδνπλ ηελ 

κεηεγρεηξεηηθή αλάλεςε ηνπ αζζελνχο (124). 

ε πξφζθαηε θιηληθή κειέηε, εξεπλήζεθε ε κεηεγρεηξεηηθή επίδξαζε ηεο CPB 

ζηελ ηζνξξνπία ηνπ δηθηχνπ πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ θαη ηεο έθθξηζεο 

θπηνθηλψλ απφ ην κπνθάξδην. Γηαπηζηψζεθε ζεκαληηθή κείσζε ζηηο πξψηκεο 

ζπγθεληξψζεηο ηνπ TNF-a θαη ηεο IL-1 θαη φςηκε άλνδνο ησλ επηπέδσλ ησλ 



 

95 
 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ. Σν πξψην γεγνλφο εξκελεχεηαη κε βάζε ηελ 

εμαγγείσζε θαη πξνζθφιιεζε ησλ ελεξγψλ ιεπθνθπηηάξσλ ζηηο πεξηνρέο ηεο 

επαλαηκάησζεο θαη ζην θχθισκα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Σν δεχηεξν 

απνηειεί ζπλέπεηα ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο θαη ηνπ SIRS (125). 

Ζ ηζνξξνπία ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ TH1/TH2 αθνινπζεί 

δηθαζηθή πνξεία ζε κεηεγρεηξεηηθνχο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελεηο. Αξρηθά, ε 

απφθξηζε ησλ TH2 ιεπθνθπηηάξσλ βαίλεη απμαλφκελε κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, 

ελψ αθνινχζσο, κεηά ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα, παξαηεξείηαη θαη απμεκέλε 

απφθξηζε ησλ TH1 ιεπθνθπηηάξσλ. ε θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ρσξίο ηε 

ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (beating-heart surgery), παξαηεξείηαη κία πην 

ήπηα κεηαηφπηζε ηεο TH1/TH2 απφθξηζεο (125). 

 

 

 

ρήκα 4.3. Αλαινγίεο TNF-a/IL-10, IL-6/IL-10 θαη IL-8/IL-10 σο ζπλάξηεζε ηνπ 

ρξφλνπ κε (■) ή ρσξίο () εμσζσκαηηθή θπθινθνξία (CPB ή off-pump). POD: 

κεηεγρεηξεηηθή εκέξα, Rep5: ρξνληθή ζηηγκή 5 ιεπηά κεηά ηελ έλαξμε ηεο 

επαλαηκάησζεο (125). 
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χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο αλσηέξσ θιηληθήο κειέηεο, ε απμεκέλε θαη 

δηαξθψο εληεηλφκελε πξνθιεγκνλψδεο δξάζε εμηζνξξνπείηαη κφλν θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο πξψηκεο κεηεγρεηξεηηθήο πεξηφδνπ απφ ηελ IL-10, ζηνπο αζζελείο πνπ πθίζηαλην 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ή ρσξίο εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. Δπίζεο, ηα 

απνηειέζκαηα δείρλνπλ φηη απαηηείηαη ε ρνξήγεζε αληηθιεγκνλσδψλ θαξκάθσλ ή ε 

ρνξήγεζε ζηεξνεηδψλ απφ ηε 2ε έσο θαη ηελ 7ε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα γηα λα 

εμαθνινπζήζεη ε αληηθιεγκνλψδεο δξάζε (125). 

Δπηπξφζζεηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB δηαπηζηψζεθε απμεκέλε παξαγσγή 

θπηνθηλψλ απφ ην κπνθάξδην. Παξά ηα κέηξα πξνζηαζίαο ηεο θαξδηάο (θαξδηνπιεγία 

θαη ςχμε), απηή εθηίζεηαη ζε ζρεηηθά καθξά θαη γεληθεπκέλε ηζραηκία. Ο 

απνθιεηζκφο ηεο ανξηήο είλαη δπλαηφ λα πξνθαιέζεη παξαγσγή θπηνθηλψλ απφ ην 

κπνθάξδην δεδνκέλνπ ηνπ κεγάινπ αξηζκνχ ειεπζέξσλ ξηδψλ πνπ ζρεκαηίδνληαη απφ 

ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ παξάγνληα NF-θΒ. ε θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ρσξίο 

ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (beating-heart surgery), βξαρέα ρξνληθά 

δηαζηήκαηα απνθιεηζκνχ ησλ ζηεθαληαίσλ αγγείσλ (ischemic preconditioning), θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο ηζραηκηθήο θάζεο πξνεηνηκαζίαο, είλαη δπλαηφλ λα επάγνπλ ηελ 

παξαγσγή πξσηετλψλ κε πξνζηαηεπηηθή δξάζε θαη λα αλαζηέιινπλ ηελ απμεκέλε 

παξαγσγή θπηνθηλψλ απφ ην κπνθάξδην (125). 

 

4.7 O ξόινο ησλ θπηνθηλώλ ζηελ απόπησζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ 

ππνπιεζπζκώλ 

Οη θπηνθίλεο θαηαζηέιινπλ ηελ απφπησζε ησλ ιεπθνθπηηάξσλ δξψληαο 

ξπζκηζηηθά, είηε απμάλνληαο ηελ έθθξαζε ηεο Bcl-2 ή Bcl-xL είηε κεηψλνληαο ηελ 

έθθξαζε ηεο Bax. Ζ κεηαβνιή ζηελ ηζνξξνπία ηεο έθθξαζεο απηψλ ησλ πξσηετλψλ 

είλαη δπλαηφ λα εξκελεχζεη ηελ ιεηηνπξγία ησλ θπηνθηλψλ σο αλαζηνιέσλ ηεο 

απφπησζεο. Δπηπξφζζεηα, νη θπηνθίλεο ελεξγνπνηνχλ ην κνλνπάηη ζεκαηνδφηεζεο 

PI3K κέζσ ελεξγνπνίεζεο ηεο θσζθαηηδπιηθήο-ηλνζηηνιν-3-θηλάζεο (PI3K). Απηφ 

νδεγεί ζε θσζθνξπιίσζε ηεο πξσηεΐλεο Bad, πξνθαιψληαο ηελ απνδέζκεπζή ηεο 

απφ ηελ Bcl-xL θαη επηηξέπνληαο ηελ έθθξαζε ηεο αληηαπνπησηηθήο πξσηεΐλεο Bcl-xL 

(126). 

Ζ επίδξαζε ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζηελ απφπησζε ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ έρεη εξεπλεζεί πεηξακαηηθά ζε πιήξεηο 
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θαιιηέξγεηεο αίκαηνο κε κηθηνχο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο. Παξαηεξήζεθε 

φηη ε πξνζζήθε αλαζπλδπαζκέλσλ αλζξψπηλσλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ (TNFa, 

IL-1β, IL-6) είρε δνζνμαξηψκελε επίδξαζε ζην ξπζκφ απηφκαηεο απφπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηάξσλ. Οη ρακειέο δφζεηο TNFa θαη IL-1β δξνπλ πξνζηαηεπηηθά 

κεηψλνληαο ην ξπζκφ απφπησζεο. Καζψο ε ζπγθέληξσζε ησλ θπηνθηλψλ απμάλεηαη 

έσο ηα 1000 pg/mL, ε πξνζηαζία απηή κεηψλεηαη. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, απαηηείηαη 

αηζζεηά κεγαιχηεξε ζπγθέληξσζε IL-6 ψζηε λα παξαηεξεζεί πξνζηαζία ζηα ίδηα 

επίπεδα κε ηηο άιιεο δχν θπηνθίλεο (127). 

 

Πίλαθαο 4.2 Ρχζκηζε ησλ γνληδίσλ ηνπ απνπησηηθνχ κεραληζκνχ απφ ηηο θπηνθίλεο 

(126). 

 Γνλίδηα 

Κπηνθίλε Upregulation Downregulation 

IL-2 Bcl-2  

IL-3 Bcl-2, Bcl-xL Φσζθνξπιίσζε Bad 

IL-6 Bcl-xL Bcl-2, Bax 

IL-7 Bcl-2  

GM-CSF Bcl-xL  

Fas Ligand  Bax 

IFN-γ Bcl-2, Bcl-xL  

TNF-a Bcl-2 Φσζθνξπιίσζε Bad 
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Δηθόλα 4.2. Πνζνζηά ησλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζε δηαθνξεηηθνχο ππνπιεζπζκνχο 

ιεπθνθπηηάξσλ 0, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ηελ πξνζζήθε IL-1β (35, 125 pg/mL), IL-6 

(125, 250 pg/mL) ή TNFa (35, 125 pg/mL). (A) ιεπθνθχηηαξα, (Β) νπδεηεξφθηια θαη 

(C) ιεκθνθχηηαξα (Γ127). 

 

Σν θιάζκα ησλ νπδεηεξνθίισλ απνηειεί ην θχξην πνζνζηφ ησλ θπηηάξσλ πνπ 

απνπίπηνπλ απφ ηνπο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο θαη απηνί πνπ δέρνληαη ηηο 

πεξηζζφηεξεο επηδξάζεηο απφ ηηο πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, 

δελ θάλεθε νπζηαζηηθή επίδξαζε ζηνπο ιεκθνθπηηαξηθνχο πιεζπζκνχο (T- θαη Β- 
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ιεκθνθχηηαξα). Παξ’ φια απηά, ζε άιιεο πεηξακαηηθέο κειέηεο ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηάξσλ έρεη αλαθεξζεί ε πξναπνπησηηθή δξάζε ηνπ TNFa ζε θαζαξέο 

θαιιηέξγεηεο Σ-ιεκθνθπηηάξσλ. ην ζεκείν απηφ θαίλεηαη ε ζεκαζία ηνπ ξφινπ ηεο 

δηαθπηηαξηθήο ζεκαηνδφηεζεο, ηεο ξπζκηζηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ εξπζξψλ 

αηκνζθαηξίσλ θαη ηεο θπηηαξηθήο ελεξγνπνίεζεο. Οη παξάγνληεο απηνί πξέπεη λα 

ζπλεθηηκψληαη θαηά ηε δηεξεχλεζε ησλ δεδνκέλσλ απφ πιήξε θαιιηέξγεηα αίκαηνο 

κε κηθηνχο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο (127). 

Ζ πξνζηαηεπηηθή δξάζε ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζεσξείηαη φηη 

ιακβάλεη ρψξα κέζσ ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, θαζψο ε ρνξήγεζε LPS 

ζηηο πιήξεηο θαιιηέξγεηεο αίκαηνο ήηαλ δπλαηφ λα πξνζνκνηψζεη απηφ ην θαηλφκελν. 

Έρεη αλαθεξζεί φηη ε δέζκεπζε ηνπ LPS ζηνλ CD14 κπνξεί λα ελεξγνπνηήζεη ηνπο 

toll-like ππνδνρείο (TLR4) θαη λα κεζνιαβήζεη γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ παξάγνληα 

NF-θΒ θαη ηεο θηλάζεο MAPK. Παξφκνηα, νη πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο είλαη 

γλσζηφ φηη ελεξγνπνηνχλ θαη ηνλ NF-θΒ θαη ηε MAPK κέζσ ηεο δέζκεπζεο ζηνπο 

ππνδνρείο ηεο θπηηαξηθήο επηθάλεηαο. Σν απνηέιεζκα ηεο ελεξγνπνίεζεο απηψλ ησλ 

νδψλ ζεκαηνδφηεζεο είλαη ε επαγσγή ηεο αληη-απνπησηηθήο θαηάζηαζεο κέζα ζηνλ 

πιεζπζκφ ησλ νπδεηεξνθίισλ. Παξ’ φια απηά, δελ είλαη αθφκα δπλαηφ λα εμεγεζεί ε 

αχμεζε ζηα επίπεδα ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ φηαλ ηα επίπεδα ησλ 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ απμάλνληαη ζεκαληηθά (127). 
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5 ΚΛΗΝΗΚΔ ΜΔΛΔΣΔ ΓΗΑ ΣΟ ΡΟΛΟ ΣΖ 

ΑΠΟΠΣΧΖ ΣΧΝ ΛΔΤΚΟΚΤΣΣΑΡΗΚΧΝ 

ΤΠΟΠΛΖΘΤΜΧΝ ΣΖΝ ΚΑΡΓΗΟΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ, 

ΣΟ ΣΡΑΤΜΑ, ΣΖ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ ΚΑΗ ΣΖ ΖΦΖ 

 

5.1 Κιηληθέο κειέηεο γηα ην ξόιν ηεο απόπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ ζηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή 

5.1.1 Κιηληθέο κειέηεο απόπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

Ζ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο 

αλαζηέιιεηαη απφ ηνπο πξνθιεγκνλψδεηο κεζνιαβεηέο πνπ εθιχνληαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο. Ζ ζπγθέληξσζε ησλ κεζνιαβεηψλ απηψλ ζηνλ νξφ 

απμάλεηαη αηζζεηά κε ηε ρξήζε ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (CPB). Ζ αλαζηνιή 

ηεο απφπησζεο θαη ν παξαηεηακέλνο θχθινο δσήο ησλ νπδεηεξνθίισλ απνζθνπεί 

νπζηαζηηθά ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε εμνπδεηέξσζε ησλ παζνγφλσλ βαθηεξίσλ 

(θιεγκνλψδεο αληίδξαζε). Παξ’ φια απηά, ε άζεπηε θιεγκνλψδεο αληίδξαζε πνπ 

παξάγεηαη σο απνηέιεζκα ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ θαη ε 

ζπλεπαθφινπζε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ είλαη δπλαηφ λα 

νδεγήζνπλ ζε επίηαζε ηνπ SIRS, ελδερφκελε κεηάβαζε ζην MODS θαη ηειηθα ζε 

ζάλαην. πλεπψο, ε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ κπνξεί λα ζεσξεζεί σο έλαο 

ελδνγελήο αληηθιεγκνλψδεο κεραληζκφο άκβιπλζεο ηεο θιεγκνλήο (128). 

5.1.1.1 Αλαζηνιή ηεο απόπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ κεηά από 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππό εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 

Οη Chello θαη ζπλ. ζε κία πξννπηηθή ζπγθξηηηθή κειέηε 20 αζζελψλ νη νπνίνη 

ππνβιήζεθαλ ζε εθιεθηηθή ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε ππφ εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία, δηαπίζησζαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε ηεο απηφκαηεο απφπησζεο 

ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ πνιπκνξθνππξήλσλ κεηεγρεηξεηηθά, ζπγθξηηηθά κε κία νκάδα 

ειέγρνπ πγηψλ εζεινληψλ θαη ηελ νκάδα ησλ 20 αζζελψλ νη νπνίνη ππνβιήζεθαλ ζε 

εθιεθηηθή ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε κε «πάιινπζα θαξδηά». Δπηπιένλ, 

δηαπίζησζαλ κείσζε ηεο απφπησζεο θαιιηεξγεηψλ πνιπκνξθνππξήλσλ πγηψλ 
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εζεινληψλ κεηά ηελ πξνζζήθε νξνχ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ. Έηζη θαηέιεμαλ ζην 

ζπκπέξαζκα φηη νη κεζνιαβεηέο ηεο θιεγκνλήο, θπξίσο ε interleukin-6 (IL-6) θαη ε 

interleukin-8 (IL-8), επζχλνληαη γηα ηελ κείσζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

κεηεγρεηξεηηθά, ε πξψηε θπξίσο γηα ην κεηεγρεηξεηηθφ stress ζηηο επεκβάζεηο κε 

«πάιινπζα θαξδηά», ελψ ν ζπλδπαζκφο θαη ησλ δχν, θπξίσο ηεο IL-8, γηα ηηο 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο κε ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Σα επίπεδα 

ηνπ tumor necrosis factor-a (TNF-a), δε θαίλεηαη λα ελέρνληαη ζηελ απφπησζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ (Γ129). 

Δηθόλα 5.1.Απηφκαηε απφπησζε κεηά απφ 12 θαη 24 ψξεο, απφ θαιιηέξγεηα 

νπδεηεξνθίισλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε 

ζηεθαληαίαο παξάθακςεο κε ή ρσξίο ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (CPB ή 

off-pump beating heart surgery) (129). 

 

5.1.1.2  Γηαηήξεζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο απόπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ ζε 

επεκβάζεηο ρσξίο ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο  

Οη Stassano θαη ζπλ. έδεημαλ φηη νη αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε κε πάιινπζα θαξδηά θαη ππνβνήζεζε ηεο αξηζηεξάο 

θνηιίαο δηαηήξεζαλ ηελ κεηεγρεηξεηηθή απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζε 

κεγαιχηεξεο ηηκέο απφ ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππεβιήζε ζε θιαζηθή 
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ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία θαη απνθιεηζκφ ηεο 

ανξηήο κε ρνξήγεζε θαξδηνπιεγίαο (130). 

5.1.1.3 Γηαηήξεζε ηεο απόπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνύο 

αζζελείο κεηά από ρνξήγεζε αζπηξίλεο 

ε κία άιιε θιηληθή κειέηε δηεξεπλήζεθε ν ξφινο ηεο ζεξαπεπηηθήο ρνξήγεζεο 

αζπηξίλεο πξνεγρεηξεηηθά ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο, κε εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία, ζηελ απηφκαηε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη ζηε ζπγθέληξσζε 

ησλ θπηνθηλψλ ζηνλ νξφ ηνπ αίκαηνο. ηνπο αζζελείο πνπ ρνξεγήζεθε αζπηξίλε, 

κεηψζεθαλ αηζζεηά ηα κεηεγρεηξεηηθά επίπεδα ηεο πξνζηαγιαδίλεο E2. Απηφ έξρεηαη 

ζε ζπκθσλία κε ηελ ππφζεζε πνπ έρεη δηαηππσζεί ζε έηεξε έξεπλα γηα ην φηη ε 

αζπηξίλε επεξεάδεη ηελ απφπησζε κεηά ηε CPB κέζσ ελφο κεραληζκνχ πνπ 

κεζνιαβείηαη απφ ηελ θπθιννμπγελάζε-2 (COX-2). Ζ αλαζηνιή ηεο COX-2 απφ ηελ 

αζπηξίλε είλαη δπλαηφ λα επεξεάδεη ηα επίπεδα νξηζκέλσλ θπηνθηλψλ, αλαζηνιέσλ 

ηεο απφπησζεο, αλ θαη δελ βξέζεθαλ δηαθνξέο ζηα επίπεδα ηεο IL-6 ή ηεο IL-8 

αλάκεζα ζηηο νκάδεο θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ πνπ ρνξεγήζεθε ή δελ 

ρνξεγήζεθε αζπηξίλε (131). 

 

ρήκα 5.2 Πνζνζηά ηεο απηφκαηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ. Σα 

νπδεηεξφθηια απνκνλψζεθαλ πξνεγρεηξεηηθά θαη 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά απφ ηηο 

νκάδεο ησλ αζζελψλ. ηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο πνπ ρνξεγήζεθε αζπηξίλε 

είλαη εκθαλήο ε δηαηήξεζε ηεο απφπησζεο κεηά ηε CPB ζε ζρέζε κε απηνχο πνπ δελ 

ρνξεγήζεθε πξνεγρεηξεηηθά (131). 
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Ζ αζπηξίλε έρεη βξεζεί φηη επεξεάδεη ηε δηαπεξαηφηεηα ηεο κηηνρνλδξηαθήο 

κεκβξάλεο πξνθαιψληαο απφπησζε ζηα αλζξψπηλα θαξθηληθά θχηηαξα. Δπίζεο, 

απμάλεη ηελ έθθξαζε ησλ πξναπνπησηηθψλ πξσηετλψλ Bax θαη Bak ζηα γαζηξηθά 

θαξθηληθά θχηηαξα. Ζ επηηάρπλζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ είλαη δπλαηφ 

λα πεξηιακβάλεη ηε δεκηνπξγία ζεκάησλ ζαλάηνπ κέζσ ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο 

θηλάζεο MAPK. Ζ αζπηξίλε έρεη δηαθαλεί φηη ελεξγνπνηεί ηελ p38 MAPK ζηα COS-1 

θαη HT-29 θχηηαξα, αλεμαξηήησο ηεο COX-αλαζηαιηηθήο ηεο δξάζεο (131). 

πκπεξαζκαηηθά, ε δηαηήξεζε ηνπ ξπζκνχ απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

ζηνπο αζζελείο πνπ ρνξεγήζεθε αζπηξίλε είλαη δπλαηφ λα δξάζεη πξνιεπηηθά ζηελ 

ζπζηεκαηνπνίεζε ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο θαη ζηελ επαθφινπζε 

πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα θαηά ηελ άκεζε κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ (131). 

5.1.1.4 Αύμεζε ηεο απόπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη κείσζε ηεο θιεγκνλώδνπο 

αληίδξαζεο ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο πνπ έιαβαλ 

πξνεγρεηξεηηθά ζηκβαζηαηίλε 

ε δηπιή ηπθιή κειέηε εξεπλήζεθε ε ππφζεζε γηα ην αλ ε πξν-ζεξαπεπηηθή 

αγσγή κε ζηκβαζηαηίλε απμάλεη ην ξπζκφ απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη 

ζπλεπψο κεηψλεη ηελ έληαζε ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο κεηεγρεηξεηηθά (132). 

Οη ζηαηίλεο είλαη απφ ηα πην ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελα θαη πνιπιεηηνπξγηθά 

θαξδηναγγεηαθά θάξκαθα. Κιηληθέο δνθηκέο έρνπλ δείμεη φηη κεηψλνπλ αηζζεηά ηελ 

θαξδηναγγεηαθή ζλεηφηεηα θαη λνζεξφηεηα ζηνπο αζζελείο κε δηαπηζησκέλε 

ζηεθαληαία λφζν θαη βειηηψλνπλ ηελ αηκνδπλακηθή θαξδηναγγεηαθή αληαπφθξηζε 

κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο (132). 

Ζ ρξήζε ζηκβαζηαηίλεο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο θαξδηάο απφ ηηο βιάβεο πνπ 

πθίζηαηαη θαηά ηελ ηζραηκία / επαλαηκάησζε ηνπ κπνθαξδίνπ έρεη δηαπηζησζεί απφ 

ηνπο Zheng θαη Hu. Παξαηήξεζαλ φηη ε άκεζε έγρπζε ζηκβαζηαηίλεο ζε δφζεηο ηεο 

ηάμεο ησλ 100κmol/l, κεηά απφ πξφθιεζε ηζραηκίαο-επαλαηκάησζεο, βειηηψλεη ηηο 

θαξδηαθέο ιεηηνπξγηθέο παξακέηξνπο, ρσξίο κεηαβνιέο ζηελ θαξδηαθή ζπρλφηεηα θαη 

ζηελ ζηεθαληαία ξνή ηνπ αίκαηνο. ε παιαηφηεξε κειέηε πνπ πεξηειάκβαλε 

πεηξακαηηθφ κνληέιν ππνμίαο-επαλνμπγφλσζεο, δηαπηζηψζεθε φηη ε πξν-ζεξαπεία κε 

ζηκβαζηαηίλε νδεγεί ζε ζεκαληηθή κείσζε ηεο έθθξαζεο ηεο P-ζειεθηίλεο ζηα 
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ελδνζειηαθά θχηηαξα θαη ζηα CD18 δηεγεξκέλα νπδεηεξφθηια κέζσ ελφο 

κεραληζκνχ πνπ κεζνιαβείηαη απφ ην κνλνμείδην ηνπ αδψηνπ (133,134). 

ηελ θιηληθή κειέηε ησλ Chello et al., δελ θάλεθε ζεκαληηθή δηαθνξά ζηελ 

έθθξαζε ηνπ ππνδνρέα Fas θαη ηνπ FasL ζηα πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια κεηά 

ηε ρνξήγεζε ζηαηίλεο. Δίλαη πηζαλφ φηη ε νδφο Fas/FasL δελ είλαη ν κνξηαθφο 

κεραληζκφο κε ηνλ νπνίν ε ζηκβαζηαηίλε αζθεί ηελ πξναπνπησηηθή ηεο δξάζε ζηα 

νπδεηεξφθηια (132). 

Ζ αχμεζε ηεο δξαζηηθφηεηαο ηεο θαζπάζεο-3 κεηά ηε ζεξαπεία κε 

ζηκβαζηαηίλε νθείιεηαη είηε ζηελ κεησκέλε ζπγθέληξσζε ηεο IL-8 θαη ηεο IL-6 είηε 

ζηελ άκεζε ελεξγνπνίεζε ησλ θαζπαζψλ απφ ηε ζηκβαζηαηίλε (132). 

 

ρήκα 5.3. Απηφκαηε απφπησζε κεηά απφ 12 θαη 24 ψξεο ζε θαιιηέξγεηεο 

νπδεηεξνθίισλ, απφ ηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε CPB κε ή ρσξίο ζηαηίλε 

(placebo) θαη ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε off-pump επέκβαζε (132). 

 

Αλαθνξηθά κε ηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ρσξίο ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (off-pump), δηαπηζηψζεθαλ 

ζεκαληηθά απμεκέλνη ξπζκνί απφπησζεο θαη κεησκέλνη δείθηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ ζπγθξηηηθά κε ηελ νκάδα αζζελψλ, ζηελ νπνία ρνξεγήζεθε 
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ζηκβαζηαηίλε. Δπεηδή ν έιεγρνο ηνπ θχθινπ δσήο ησλ νπδεηεξνθίισλ απφ ηε 

ζηκβαζηαηίλε κπνξεί λα επεξεάζεη επλντθά ηελ νμεία θιεγκνλψδε αληίδξαζε κεηά ηε 

CPB, ε ζηκβαζηαηίλε κπνξεί λα πξνηαζεί σο πξν-ζεξαπεία ξνπηίλαο ζηνπο αζζελείο 

πνπ πξνγξακκαηίδνληαη γηα θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε (132). 

 

ρήκα 5.4. Παξαγσγή θπηνθηλψλ θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε (ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε) ζηηο νκάδεο placebo (■), ζηαηίλεο (▲) θαη 

off-pump (●). Σα ζεκεία δεηγκαηνιεςίαο είλαη πξηλ ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(baseline), ζην ηέινο ηεο επέκβαζεο (end) θαη 4,24, 48 θαη 72 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά 

(132). 
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5.1.2 Κιηληθέο κειέηεο απόπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

5.1.2.1 Δπίδξαζε ησλ θιεηζηώλ θαη αλνηθηώλ επεκβάζεσλ θαξδηάο ζηελ 

απόπησζε ησλ πεξηθεξηθώλ ιεκθνθπηηάξσλ ζε παηδνθαξδηνρεηξνπξγηθνύο 

αζζελείο 

ε πξφζθαηε θιηληθή κειέηε, εξεπλήζεθε ε επίδξαζε ησλ αλνηρηψλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ κε ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο ζηελ 

απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ηνπ πεξηθεξηθνχ αίκαηνο θαη ν πηζαλφο κεραληζκφο 

ηεο ιεκθνθπηηαξηθήο απφπησζεο ζε βξέθε θαη παηδηά. Ζ έξεπλα έδεημε αχμεζε ηεο 

ιεκθνθπηηαξηθήο απφπησζεο ζε φια ηα παηδηά πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ή ρσξίο ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Παξ' 

φια απηά, ε ιεκθνθπηηαξηθή απφπησζε ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζηελ νκάδα ησλ 

αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ηε ρξήζε 

εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Δπηπξφζζεηα, ε έθθξαζε ηνπ Fas ζηα παηδηά πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε CPB ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζε ζρέζε κε απηά πνπ 

ρεηξνπξγήζεθαλ ρσξίο CPB (135). 

 

Δηθόλα 5.4. Κπηηαξνκεηξηθή αλάιπζε γηα ηελ απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ζην 

δείγκα ειέγρνπ (A) πξνεγρεηξεηηθά θαη (Β) 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά θαη απφ ην δείγκα 

αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε επέκβαζε κε CPB (C) πξνεγρεηξεηηθά θαη (D) 24 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά (135). 
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ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, ε απμεκέλε απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

ζπλδέζεθε κε ηελ κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ηνπο κεηεγρεηξεηηθά. Θεσξήζεθε σο 

ηδηαίηεξα πηζαλή ε εξκελεία ηεο απμεκέλεο απφπησζεο γηα ηελ εμάληιεζε ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ ηνπ πεξηθεξηθνχ αίκαηνο κεηά ηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε. 

Λεκθνθχηηαξα πνπ απνκνλψζεθαλ απφ ηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε CPB 

επέκβαζε απνθξίζεθαλ ειάρηζηα ζηε δηέγεξζε δηά ηνπ αληη-CD3 κνλνθισληθνχ 

αληηζψκαηνο OKT-3, γεγνλφο πνπ δείρλεη βιάβε ζηελ ηθαλφηεηα πνιιαπιαζηαζκνχ 

θαη αληαλαθιά κία αλνζνινγηθά ππνηνληθή θαηάζηαζε κεηά ηελ επέκβαζε. Σα 

απνηειέζκαηα απηά ππνδεηθλχνπλ φηη ε ιεκθνπελία, πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ 

απμεκέλε ιεκθνθπηηαξηθή απφπησζε κεηεγρεηξεηηθά, κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ζηελ 

αλνζνθαηαζηνιή κεηά ηε CPB θαη ηηο αλνηθηέο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο (135). 

Αλαθνξηθά κε ηελ έθθξαζε ηνπ Fas ππνδνρέα, παξαηεξήζεθε απμεκέλε 

έθθξαζε ζηα παηδηά πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αλνηρηή θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε ππφ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. Απηφ επηβεβαηψλεη πεξαηηέξσ φηη ην κνλνπάηη ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ππνδνρέα ζαλάηνπ (Fas/FasL) ζπλεηζθέξεη ζηελ απμεκέλε απφπησζε 

ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζε 

παηδηά. Παξ’ φια απηά, ν κεραληζκφο αχμεζεο ηεο έθθξαζεο ηνπ Fas ρξήδεη 

πεξαηηέξσ δηεξεπλήζεσο (135). 

5.1.2.2 Δπίδξαζε ηεο ηερλνινγίαο ηνπ νμπγνλσηή ζηελ απόπησζε ησλ 

πεξηθεξηθώλ ιεκθνθπηηάξσλ 

Οη Leaes θαη ζπλ. κειεηψληαο ηελ επίδξαζε ελφο νμπγνλσηή κεκβξάλεο κε 

αξηεξηνθιεβηθφ shunt ζε ζχγθξηζε κε ηνπο θιαζηθνχο νμπγνλσηέο ζηελ 

ελεξγνπνίεζε ησλ πεξηθεξηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ θαη ηελ απφπησζή ηνπο, 

επηβεβαίσζαλ ηελ κεηεγρεηξεηηθή ιεκθνπελία ε νπνία φκσο δε ζπλνδεχηεθε απφ 

απμεκέλε αιιά κεησκέλε απφπησζε θαη πξψηκε ελεξγνπνίεζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

(136). 
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5.2 Κιηληθέο κειέηεο γηα ην ξόιν ηεο απόπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ ζηνπο βαξέσο πάζρνληεο 

κεηεγρεηξεηηθνύο αζζελείο 

5.2.1 Ζ απνξξύζκηζε ηεο έθθξαζεο ησλ παξαγόλησλ ζαλάηνπ ζηα 

ιεκθνθύηηαξα ηνπ πεξηθεξηθνύ αίκαηνο 

ε θιηληθή κειέηε πνπ δηεμήρζε ζε βαξέσο πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνχο 

αζζελείο, κειεηήζεθε ε νκαιφηεηα ηεο κεηεγρεηξεηηθήο απφπησζεο ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ. Δπίζεο, εμεηάζηεθε ε ππφζεζε γηα ην αλ ην κέγεζνο ηεο 

ιεκθνθπηηαξηθήο απφπησζεο κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ εκθάληζε ινηκψμεσλ 

κεηεγρεηξεηηθά. Γηαπηζηψζεθε ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ηαρχηεηαο απφπησζεο ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο αζζελείο πνπ πθίζηαλην ρεηξνπξγηθφ stress. Σν πνζνζηφ ησλ 

CD4
+
 θαη CD8

+
 T-ιεκθνθπηηάξσλ απμήζεθε ζεκαληηθά 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά 

ζπγθξηηηθά κε ηελ πξνεγρεηξεηηθή κέηξεζε. Παξ’ φια απηά, ε ηάζε ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ λα απνπίπηνπλ θαίλεηαη λα έρεη κεηαβαηηθφ ραξαθηήξα, θαζψο 96 

ψξεο κεηά ηελ ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ην πνζνζηφ ησλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ήηαλ 

ζπγθξίζηκν κε απηφ ησλ ρακειψλ πξνεγρεηξεηηθψλ επηπέδσλ (137). 

Σν παξνδηθφ απηφ πξνθίι ηνπ επηηαρπλφκελνπ ιεκθνθπηηαξηθνχ ζαλάηνπ 

παξαιιειίδεηαη έληνλα κε ηελ εληζρπκέλε έθθξαζε ησλ πξναπνπησηηθψλ 

ζπζηεκάησλ ζεκαηνδφηεζεο (Fas/FasL θαη ICEp20/θαζπάζε-1). Απφ ηελ άιιε 

πιεπξά, ηα αληηαπνπησηηθά ζπζηήκαηα ζεκαηνδφηεζεο (Bcl-2) πθίζηαληαη κείσζε 

ηεο έθθξαζήο ηνπο (137). 

Ζ αχμεζε ζηελ έθθξαζε ηεο ICE/θαζπάζε-1 κεηαηξέπεη ηελ αλελεξγή πξν-

ηληεξιεπθίλε-1 ζηελ ψξηκε θαη ελεξγή θπηνθίλε, γεγνλφο πνπ ζπλεηζθέξεη αξθεηά σο 

πξνθιεγκνλψδεο αληίδξαζε ζην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα. Παξ’ φια απηά, ην ζχζηεκα 

ICE/θαζπάζε-1 δηαδξακαηίδεη δηηηφ ξφιν θαζψο εκπιέθεηαη θαη ζηελ απνπησηηθή 

δηαδηθαζία. Πεηξακαηηθέο κειέηεο έρνπλ δείμεη ηελ εκπινθή ηνπ ζπζηήκαηνο 

ICE/θαζπάζε-1 ζηελ κεηαγσγή ησλ Fas-απνπησηηθψλ ζεκάησλ θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ζηελ αχμεζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ηεο θαζπάζεο-3 (138). 
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Δηθόλα 5.2. Πνζνζηά ησλ απνπησηηθψλ CD4
+
 θαη CD8

+
 θπηηάξσλ ζε θάζε ρξνληθή 

ζηηγκή. t0: πξνεγρεηξεηηθφο ρξφλνο, t1: 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά θαη t2: 96 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά (137). 

 

Με βάζε ηα απνηειέζκαηα ηεο αλσηέξσ θιηληθήο κειέηεο, γίλεηαη εχθνια 

θαηαλνεηφ φηη ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα ππξνδνηεί κία πςειήο πνιππινθφηεηαο 

κεηαβνιή ησλ ελδνθπηηάξησλ κνλνπαηηψλ θαη ππνζηξσκάησλ πνπ ξπζκίδνπλ ηε δσή 

θαη ην ζάλαην ησλ ιεκθνθπηηάξσλ, κε εκθαλείο ηηο ηειηθέο επηπηψζεηο ζηελ 

επηηάρπλζε ηεο ιεκθνθπηηαξηθήο απφπησζεο (137). 

Αλαιχνληαο ηα δεδνκέλα ηεο έξεπλαο απφ θιηληθή ζθνπηά, εμάγεηαη ην 

ζπκπέξαζκα φηη ε επηηαρπλφκελε απφπησζε ησλ θπηηάξσλ ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ θαηά 

ηελ πξψηκε κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν είλαη δπλαηφ λα επηδεηλψζεη ηελ θιηληθή πνξεία 

ησλ βαξέσο παζρφλησλ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, αζζελείο κε 

πςειφηεξα επίπεδα απφπησζεο ησλ CD8
+
 ιεκθνθπηηάξσλ θαίλεηαη λα δηαζέηνπλ 

πςειφηεξν θίλδπλν γηα ινηκψμεηο. Οπζηαζηηθά, κφλν νη αζζελείο κε πνζνζηά 

απνπησηηθψλ CD8
+
 ιεκθνθπηηάξσλ ίζα ή κεγαιχηεξα ηνπ 12% είραλ ινηκψδεηο 

επηπινθέο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, δελ βξέζεθε θάπνηα παξφκνηα ζπζρέηηζε αλάκεζα 

ζηα CD4
+
 ιεκθνθχηηαξα θαη ζηελ εκθάληζε κεηεγρεηξεηηθψλ ινηκψμεσλ (137). 
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5.2.2 Δπίδξαζε ηνπ ρεηξνπξγηθνύ stress ζηε Fas-κεζνιαβνύκελε απόπησζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ 

Σν ζχζηεκα Fas/FasL έρεη αλαγλσξηζηεί σο ην θχξην κνλνπάηη γηα ηελ επαγσγή 

απφπησζεο ζηα θχηηαξα θαη ζηνπο ηζηνχο θαζψο θαη γηα ηελ απνκάθξπλζε 

αλεπηζχκεησλ θπηηάξσλ-εηζβνιέσλ. Σν γεγνλφο φηη ηα νπδεηεξφθηια εθθξάδνπλ ηνλ 

ππνδνρέα Fas ππνδεηθλχεη φηη ην κφξην απηφ δηαδξακαηίδεη θξίζηκν ξφιν ζηελ 

απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη είλαη δπλαηφ λα εκπιέθεηαη ζηε ξχζκηζε νμέσλ 

θιεγκνλσδψλ λνζεκάησλ (139). 

ε πξφζθαηε θιηληθή κειέηε, αλαιχζεθαλ ηα αηκαηνινγηθά δείγκαηα αζζελψλ 

νη νπνίνη είραλ ππνβιεζεί ζε ακθνηεξφπιεπξε νβειηαία νζηενηνκία γηα πξνγλαζηζκφ 

ηεο θάησ γλάζνπ. Μειεηήζεθαλ νη επηπηψζεηο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ stress ζηε Fas-

κεζνιαβνχκελε απνπησηηθή απφθξηζε ησλ θπθινθνξνχλησλ νπδεηεξνθίισλ (139). 

 

Δηθόλα 5.3. Fas-κεζνιαβνχκελε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνπο 

κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο. Σα απνκνλσκέλα νπδεηεξφθηια ησλ αζζελψλ (10
6
 

θχηηαξα/mL), 5 εκέξεο κεηά ηελ επέκβαζε, θαιιηεξγήζεθαλ κε anti-Fas mAb (CH-

11, 100 ng/mL) παξνπζία ηνπ ζπιιεγέληνο απηνιφγνπ πιάζκαηνο ηνπ αζζελνχο 

(10%), απφ ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πεξηεγρεηξεηηθήο 

πεξηφδνπ (139). 

 

Σα απνηειέζκαηα ηεο θιηληθήο έξεπλαο έδεημαλ φηη ην ρεηξνπξγηθφ stress είλαη 

δπλαηφ λα δξάζεη θαηαζηαιηηθά ζηε Fas-κεζνιαβνχκελε απφπησζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ. Γηαπηζηψζεθε φηη ε Fas-επαγφκελε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, 
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παξνπζία FBS, κεηαβιήζεθε ειάρηζηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πεξηεγρεηξεηηθήο 

πεξηφδνπ, ελψ αλεζηάιε ζεκαληηθά παξνπζία ηνπ απηνιφγνπ πιάζκαηνο πνπ 

ιήθζεθε απφ ηνλ αζζελή ακέζσο κεηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Σα απνηειέζκαηα 

απηά απνδεηθλχνπλ ηελ πηζαλή αληηαπνπησηηθή δξάζε εμσγελψλ παξαγφλησλ ζηελ 

απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, ε νπνία δελ είλαη κφλν κία θπζηθή ηδηφηεηα ησλ 

θπηηάξσλ αιιά πξνέξρεηαη απφ παξάγνληεο ηνπ πιάζκαηνο (139). 

ηελ ίδηα έξεπλα κεηξήζεθαλ ηα επίπεδα ηνπ sFas, ν νπνίνο είλαη γλσζηφ φηη 

δεζκεχεη θαη απελεξγνπνηεί ηνλ FasL. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ ζεκαληηθή άλνδν 

ησλ επηπέδσλ πιάζκαηνο ηνπ sFas θαηά ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα, γεγνλφο 

πνπ είλαη δπλαηφ λα ζπλεηζθέξεη ζηνλ κεραληζκφ αλαζηνιήο ηεο Fas-

κεζνιαβνχκελεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ. Δπίζεο, θάλεθε λα ππάξρεη ζεηηθή 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηνπ sFas θαη ζηα επίπεδα ηεο CRP (C-reactive 

protein) ζην πιάζκα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πεξηεγρεηξεηηθήο πεξηφδνπ. Απηφ δείρλεη 

φηη ηα επίπεδα sFas ζηνλ νξφ ή ζην πιάζκα είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο έλαο 

λένο δείθηεο ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζην ρεηξνπξγηθφ stress (139). 

Έλαο ηειεπηαίνο παξάγνληαο πνπ κεηξήζεθε ζηελ αλσηέξσ θιηληθή κειέηε 

ήηαλ νη κεηεγρεηξεηηθέο ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ IL-6, IL-8 θαη GM-CSF. Σα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ αμηνζεκείσηε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλψλ ζην 

πιάζκα θάηα ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα. Δπηπξφζζεηα, ηα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη νη θπηνθίλεο απηέο δελ ζπλεηζθέξνπλ νπζηαζηηθά ζηε ξχζκηζε ηεο Fas-

κεζνιαβνχκελεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ (139). 

Αλαθνξηθά κε ηα ελδνθπηηαξηθά κεηαβνιηθά κνλνπάηηα δηακφξθσζεο ηεο 

απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ αχμεζε ηεο 

θσζθνξπιίσζεο ησλ θηλαζψλ ERK θαη PI3-K. Πην ζπγθεθξηκέλα, πξν-επψαζε ηνπ 

πιάζκαηνο κε αλαζηνιέα ηεο ERK αλέζηεηιε ηελ αληηαπνπησηηθή επίδξαζε ηνπ 

πιάζκαηνο ζηνπο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα (139). 

πκπεξαζκαηηθά, αλ θαη ν παξαηεηακέλνο θχθινο δσήο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

είλαη δπλαηφ λα αλαπαξηζηά ηε δένπζα επίθηεηε αλνζνινγηθή απφθξηζε ζην 

ρεηξνπξγηθφ stress, ε παξνπζία αλζεθηηθψλ νπδεηεξνθίισλ ζηελ απφπησζε ζε έλα 

αληη-απνπησηηθφ πεξηβάιινλ είλαη δπλαηφ λα ζπλεηζθέξεη ζην SIRS θαη λα 

πξνδηαζέζεη ηνλ αζζελή γηα ηελ εθδήισζε ζνβαξφηεξσλ επηπινθψλ, φπσο ην MODS 

(139). 
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5.3 Κιηληθέο κειέηεο γηα ην ξόιν ηεο απόπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ ζηε ζήςε 

5.3.1 Ζ ζεκαζία ηεο απόπησζεο ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ ζηνπο 

ζεπηηθνύο αζζελείο 

Ζ ζήςε θαη ε αλεπάξθεηα πνιιαπιψλ νξγάλσλ ζπλερίδνπλ λα απνηεινχλ 

ζεκαληηθά πξνβιήκαηα ζηνπο βαξέσο πάζρνληεο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο. Απηφ 

έρεη νδεγήζεη έλα ζεκαληηθφ αξηζκφ εξγαζηεξίσλ ζην λα εζηηάζεη ζηελ θαηαλφεζε 

ηνπ ξφινπ ηεο απφπησζεο ζηελ αλνζία θαη ζηελ πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα πνπ 

παξαηεξείηαη ζηε ζήςε θαη ζην ζεπηηθφ shock. Οη ιεπθνθπηηαξηθνί ππνπιεζπζκνί 

πθίζηαληαη απνπησηηθέο αιιαγέο, ζηηο νπνίεο θαίλεηαη λα ζπλεηζθέξνπλ κεζνιαβεηέο 

φπσο ηα ζηεξνεηδή, ν TNFa, ην NO, ν παξάγνληαο ζπκπιεξψκαηνο C5a θαη ν FasL. 

Γεδνκέλνπ φηη ε αλαζηνιή ηεο Fas-FasL ζεκαηνδφηεζεο, ηεο θαζπάζεο ή/θαη ε 

ππεξέθθξαζε αληηαπνπησηηθψλ κνξίσλ (π.ρ. Bcl-2, Akt) θάλεθαλ λα βειηηψλνπλ ηελ 

θαηάζηαζε ζε ζεπηηθά πεηξακαηφδσα, αλαδεηθλχεηαη φρη κφλν ε παζνινγηθή 

ζεκαζία ηεο απφπησζεο αιιά θαη ε εκθάληζε λέσλ νδψλ γηα ηε ζεξαπεία ηεο ζήςεο 

(140). 

5.3.2 Απόπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ζε ζεπηηθνύο αζζελείο 

Οη ζεπηηθνί αζζελείο είλαη αλνζνθαηαζηαικέλνη, φπσο απνδεηθλχεηαη απφ ηελ 

αλεπάξθεηά ηνπο ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ινηκψμεσλ. Έλαο πηζαλφο κεραληζκφο γηα 

ηελ αλνζνθαηαζηνιή ζηε ζήςε είλαη ε δηαηαξαρή ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ, ε νπνία είλαη δπλαηφ λα ιακβάλεη ρψξα είηε κέζσ ηνπ ππνδνρέα 

ζαλάηνπ είηε κέζσ ηεο κηηνρνλδξηαθήο νδνχ. 

ε πξννπηηθή κειέηε, αλαιχζεθαλ δείγκαηα αίκαηνο ζεπηηθψλ θαη κε ζεπηηθψλ 

αζζελψλ θαη δηεξεπλήζεθε ε πνζνηηθνπνίεζε ηεο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

θαη ν πξνζδηνξηζκφο ησλ θπηηαξηθψλ νδψλ ζαλάηνπ θαη ησλ κεραληζκψλ ηεο 

απφπησζεο (141). 

Ζ παξνπζία κεγάινπ πνζνζηνχ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ (10-25%) ζην αίκα ησλ 

ζεπηηθψλ αζζελψλ δείρλεη πηζαλφηαηα ηελ εθξεθηηθή αχμεζε ζην ξπζκφ απφπησζεο 

ησλ ιεκθνθπηηάξσλ. Ζ πξνθαλήο ιεκθνθπηηαξηθή εμάληιεζε πνπ ζεκεηψζεθε ζηνπο 

ηζηνχο ησλ ζεπηηθψλ αζζελψλ απνηειεί κία αθφκα επηβεβαίσζε ηεο βαξχηεηαο ηνπ 
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πςεινχ πνζνζηνχ απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ πνπ κεηξήζεθε ζην πεξηθεξηθφ 

αίκα (141). 

 

 .  

Δηθόλα 5.4. Δπίδξαζε ησλ πξν-θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζηελ αληη-απνπησηηθή 

δξάζε ηνπ πιάζκαηνο ζηελ Fas-κεζνιαβνχκελε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ.    

(Α) Δπίπεδα θπηνθηλψλ GM-CSF, IL-6 θαη IL-8 ζηα δείγκαηα πιάζκαηνο ησλ 

αζζελψλ. (Β) Σα απνκνλσκέλα νπδεηεξφθηια ησλ αζζελψλ (10
6
 θχηηαξα/mL),          

5 εκέξεο κεηά ηελ επέκβαζε, θαιιηεξγήζεθαλ κε anti-Fas mAb (CH-11, 100 ng/mL) 

παξνπζία ηνπ ζπιιεγέληνο απηνιφγνπ πιάζκαηνο απφ ηνλ αζζελή (10%), 1 εκέξα 

κεηά ηελ εγρείξεζε, θαη ηνπ απελεξγνπνηεηή ησλ θπηνθηλψλ (mAb), γηα 6 ψξεο (139). 
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Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ κεηψζεθε εμίζνπ ζηνπο βαξέσο 

πάζρνληεο κε ζεπηηθνχο θαη ζεπηηθνχο αζζελείο, ελψ νη κε ζεπηηθνί αζζελείο δελ 

εκθάληζαλ αχμεζε ζην ξπζκφ απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ. Ζ νκνηφηεηα απηή 

νθείιεηαη ζε δχν παξάγνληεο: 

 Μεηαλάζηεπζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ απφ ην πεξηθεξηθφ αίκα ζηνπο ηζηνχο 

 Αχμεζε ηεο απφπησζεο 

Οη βαξέσο πάζρνληεο, κε ζεπηηθνί αζζελείο, ηείλνπλ λα νκαινπνηνχλ γξεγνξφηεξα 

ηνλ απφιπην αξηζκφ ιεκθνθπηηάξσλ, ελψ νη ζεπηηθνί αζζελείο ηείλνπλ λα έρνπλ 

δηαξθψο κεηνχκελν αξηζκφ ιεκθνθπηηάξσλ. Δπηπξφζζεηα, ν βαζκφο ηεο 

ιεκθνθπηηαξηθήο απφπησζεο ζηνπο ζεπηηθνχο αζζελείο είλαη έλαο δείθηεο γηα ηελ 

βαξχηεηα ηεο λφζνπ (141). 

Οη ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ IFN-γ, TNF-a θαη IL-10 αληρλεχζεθαλ ζε 

πςειφηεξα ηνπ θπζηνινγηθνχ επίπεδα θαη ζηνπο ζεπηηθνχο θαη ζηνπο βαξέσο 

πάζρνληεο, κε ζεπηηθνχο αζζελείο. Σα πςειά επίπεδα TNF-a ζηνπο βαξέσο 

πάζρνληεο, κε ζεπηηθνχο αζζελείο, είλαη ελδεηθηηθά ηεο βαξχηεηαο ηεο λφζνπ. 

Γεδνκέλα παιαηφηεξσλ κειεηψλ δείρλνπλ φηη ν TNF-a δελ είλαη ηθαλφο λα επάγεη ηελ 

απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο ζεπηηθνχο αζζελείο (142). 

Σα απνηειέζκαηα ηεο αλσηέξσ κειέηεο δείρλνπλ φηη ε ζήςε επάγεη κία αχμεζε 

ζηελ απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη έξρνληαη ζε ζπκθσλία κε 

ηα επξήκαηα δσηθψλ κειεηψλ, νη νπνίεο δείρλνπλ φηη ε ζήςε πξνθαιεί απφπησζε θαη 

ζηνπο δχν ππνπιεζπζκνχο ησλ CD3 T-ιεκθνθπηηάξσλ (CD4
+ 

θαη CD8
+
), θαζψο θαη 

ζηα Β-ιεκθνθχηηαξα. Δπηπξφζζεηα, ηα θπζηθά θχηηαξα-θνλείο (NK) είλαη γλσζηφ 

φηη πθίζηαληαη απφπησζε ζηα πιαίζηα ηεο απφθξηζεο ζηηο ζπλζήθεο ηνπ stress θαη 

ζηηο ινηκψμεηο. Ζ απψιεηα απηψλ ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαζψο θαη ν 

αληηθιεγκνλψδεο αληίθηππνο ηεο απφπησζεο, είλαη δπλαηφ λα απνηεινχλ ζεκαληηθή 

αηηία γηα ηελ εκθάληζε αλνζνθαηαζηνιήο θαη αλεπάξθεηαο ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ινηκψμεσλ (141). 

Κχξηνο ζηνρφο ηεο έξεπλαο πνπ αλαπηχρζεθε αλσηέξσ ήηαλ ν πξνζδηνξηζκφο 

ησλ κνλνπαηηψλ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ κέζσ ησλ νπνίσλ ιακβάλεη ρψξα ε απφπησζε 

ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο ζεπηηθνχο αζζελείο. Ζ ζεκαζία ηνπ νξηζκνχ ηεο 

απνπησηηθήο νδνχ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή παξακέηξνο γηα ηε δηεξεχλεζε ηνπ 

κεραληζκνχ ηεο απφπησζεο θαη γηα ηελ ελδερφκελε ζεξαπεία κε ηε ρξήζε 
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αληαγσληζηηθψλ ππνδνρέσλ γηα ηελ νδφ ησλ ππνδνρέσλ ζαλάηνπ ή αληηνμεηδσηηθψλ 

γηα ηε κηηνρνλδξηαθή νδφ, ζε πεξίπησζε πνπ έρεη πξνθιεζεί κηηνρνλδξηαθή βιάβε 

θαηά ηε δηάξθεηα νμεηδσηηθνχ stress (141). 

 

Δηθόλα 5.5. (Α) Πνζνζηά ηεο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ ζε 

ζεπηηθνχο θαη βαξέσο πάζρνληεο, κε ζεπηηθνχο αζζελείο. (Β) Απφπησζε ζηα CD3 T-

ιεκθνθχηηαξα. (C) Ζ ζήςε απμάλεη ηελ απφπησζε ζηα θχηηαξα κε θπζηνινγηθά ή 

κεησκέλα επίπεδα Bcl-2 (141). 
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Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ε απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ιακβάλεη ρψξα 

κέζσ θαη ησλ δχν νδψλ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ (ελδνγελήο θαη εμσγελήο). Ζ ζήςε 

επάγεη αχμεζε ηεο ελεξγνχ θαζπάζεο-3 θαη ησλ αξλεηηθψλ Bcl-2 ιεκθνθπηηάξσλ, 

γεγνλφο πνπ δείρλεη φηη ε απφπησζε δηελεξγείηαη κέζσ ηεο κηηνρνλδξηαθήο νδνχ. Απφ 

ηελ άιιε πιεπξά, ε αχμεζε ηεο ελεξγνχ θαζπάζεο-3 θαη ησλ Bcl-2 ζεηηθψλ 

ιεκθνθπηηάξσλ δείρλεη φηη ε απφπησζε πξνθχπηεη σο απνηέιεζκα ηεο νδνχ 

ππνδνρέα-ζαλάηνπ (141). 

Αλ θαη ν βαζκφο ηεο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ δελ είλαη δπλαηφ λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζηε δηάγλσζε ηεο βαξχηεηαο ηεο ζήςεο, εληνχηνηο απνηειεί έλα 

αξθεηά ρξήζηκν εξγαιείν ζηελ παξαθνινχζεζε ηεο θιηληθήο πνξείαο ηεο ζήςεο 

εμαηνκηθεπκέλα γηα θάζε αζζελή. Καζψο νη αζζελείο θαζίζηαληαη ζεπηηθνί ή 

αλαθάκπηνπλ απφ ζήςε, παξαηεξείηαη αληίζηνηρε αχμεζε ή κείσζε ηνπ βαζκνχ 

ιεκθνθπηηαξηθήο απφπησζεο. Αλακέλνληαη κεγαιχηεξεο θιίκαθαο έξεπλεο γηα ηε 

ζρέζε ηεο ζήςεο θαη ηεο ιεκθνθπηηαξηθήο απφπησζεο. Ζ πνζνηηθνπνίεζε ησλ 

απνπησηηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ αηνκηθά γηα θάζε αζζελή ίζσο δχλαηαη κειινληηθά λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ πξφγλσζε πξψηκεο ζήςεο ή αληαπφθξηζεο ζηε ζεξαπεία 

(141). 

5.3.3 Ζ επίδξαζε ηεο ρνξήγεζεο βηηακίλεο C ζηελ απόπησζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ ζε ζεπηηθνύο αζζελείο κεηά από επεκβάζεηο γεληθήο 

ρεηξνπξγηθήο 

Οη ειεχζεξεο ξίδεο νμπγφλνπ (ROS) ζπληζηνχλ έλαλ εζσηεξηθφ κεραληζκφ 

απφπησζεο. Δπίζεο, νη ROS είλαη δπλαηφ λα επεξεάζνπλ ηε ιεηηνπξγία ησλ 

θαζπαζψλ. Ζ βηηακίλε C είλαη έλα πδαηνδηαιπηφ αληηνμεηδσηηθφ κφξην ην νπνίν δξα 

σο απελεξγνπνηεηήο ησλ ειεπζέξσλ ξηδψλ θαη αλαγελλεηήο ηεο βηηακίλεο Δ. Υακειά 

επίπεδα βηηακίλεο C έρνπλ αληρλεπζεί ζε βαξέσο πάζρνληεο, ζεπηηθνχο θαη κε 

αζζελείο πνπ πάζρνπλ απφ ARDS (acute respiratory distress syndrome). Ζ βηηακίλε-

C είλαη δπλαηφ λα δηαδξακαηίδεη αλαζηαιηηθφ ξφιν ζηελ απφπησζε ησλ 

κνλνθπηηάξσλ, θαζψο έρεη ζπλδεζεί κε κείσζε ηεο έθθξαζεο ηνπ Fas θαη ηεο 

δξαζηηθφηεηαο ηεο θαζπάζεο-3, θαζπάζεο-8 θαη θαζπάζεο-10 αιιά θαη κε 

δηαηήξεζε ηεο κηηνρνλδξηαθήο αθεξαηφηεηαο (143). 

ε κία πξννπηηθή, ηπραηνπνηεκέλε, δηπιή-ηπθιή θιηληθή κειέηε, δηεξεπλήζεθε 

ε αληηαπνπησηηθή δξάζε ηεο βηηακίλεο-C ζηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ κε 
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πξνζδηνξηζκφ ηεο έθθξαζεο ηνπ Fas ππνδνρέα θαη ηεο θαζπάζεο-3, θαζψο θαη ησλ 

επηπέδσλ ηεο Bcl-2 ζηα νπδεηεξφθηια ζεπηηθψλ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ (143). 

Σα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο έδεημαλ κία άλεπ ζεκαζίαο κείσζε ηεο έθθξαζεο 

ηνπ Fas-ππνδνρέα ζηα πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια ζηνπο ζεπηηθνχο αζζελείο 

πνπ ρνξεγήζεθε βηηακίλε-C. Πηζαλφηαηα, ηα νπδεηεξφθηια πθίζηαληαη απφπησζε 

θπξίσο κέζσ άιισλ απνπησηηθψλ νδψλ. Ζ κείσζε ηεο έθθξαζεο ηνπ Fas-ππνδνρέα 

είλαη δπλαηφ λα αζθεί πξνζηαηεπηηθή δξάζε ζηα θπθινθνξνχληα νπδεηεξφθηια ζηνπο 

ζεπηηθνχο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο (143). 

Ζ κείσζε ησλ επηπέδσλ ηεο θαζπάζεο-3 ζηα νπδεηεξφθηια, κεηά ηε ρνξήγεζε 

βηηακίλεο-C, δείρλεη ρακειά επίπεδα απφπησζεο κέζσ ηεο θαζπάζεο-3. Σα πςειά 

επίπεδα ηεο αληηαπνπησηηθήο πξσηεΐλεο Bcl-2 ζπλεηζθέξνπλ επίζεο ζηελ αλαζηνιή 

ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, δείρλνληαο ηνλ αληηαπνπησηηθφ ραξαθηήξα ηεο 

βηηακίλεο-C ζηα κηηνρφλδξηα (143). 

 

ρήκα 5.4. Αξηζηεξά: Μεηεγρεηξεηηθή εμέιημε ηεο έθθξαζεο ηνπ Fas (σο MFI) ζηα 

CD15
+
 νπδεηεξφθηια ζε ζεπηηθνχο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο κεηά απφ ρνξήγεζε 

βηηακίλεο C θαη placebo. Γεμηά: Γηαρξνληθή εμέιημε ησλ επηπέδσλ ηεο θαζπάζεο-3 

(U/mL) ζε κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο κεηά απφ ρνξήγεζε βηηακίλεο C θαη placebo 

(143). 

 

Ζ αληηνμεηδσηηθή ηθαλφηεηα ηεο βηηακίλεο-C, ε νπνία δξα σο απελεξγνπνηεηήο 

ησλ ROS, είλαη δπλαηφ λα επζχλεηαη γηα ηελ αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ ζεπηηθψλ κεηεγρεηξεηηθψλ αζζελψλ. Οη ROS νδεγνχλ ζε αχμεζε ησλ 
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ππνδνρέσλ ζαλάηνπ θαη ηεο δξάζεο ηεο θαζπάζεο-3. πλεπψο, ε αληηνμεηδσηηθή 

ηθαλφηεηα ηεο βηηακίλεο-C κπνξεί λα εξκελεχζεη ηελ κείσζε ζηε δξαζηηθφηεηα ηεο 

θαζπάζεο-3. Σα πςειά επίπεδα πξσηεΐλεο Bcl-2 ζηνπο αζζελείο πνπ ρνξεγήζεθε 

βηηακίλε-C, είλαη δπλαηφ λα αζθήζνπλ αληηαπνπησηηθή θαη αληηνμεηδσηηθε δξάζε, 

πξνιακβάλνληαο ηελ νμεηδσηηθή βιάβε ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ θπηηάξνπ (143). 

Ζ αληηαπνπησηηθή δξάζε ηεο βηηακίλεο-C ζηα νπδεηεξφθηια δείρλεη φηη ε 

ρνξήγεζή ηεο ζηνπο ζεπηηθνχο κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο κπνξεί λα θαηαζηεί 

επηδήκηα, δηαηεξψληαο πςειφηεξν ηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηε 

ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία. Παξ’ φια απηά, ε ελίζρπζε ησλ ιεηηνπξγηψλ ησλ 

νπδεηεξνθίισλ απφ ηε βηηακίλε-C απμάλεη ηε ρεκεηνηαμία θαη ηε ιπζνδπκηθή 

δξαζηηθφηεηα γηα ηνλ θπηηαξηθφ πεξηνξηζκφ, ελψ πξνζηαηεχεη απέλαληη ζηηο ηνμηθέο 

επηπηψζεηο ησλ ππεξνμεηδηθψλ ξηδψλ (143). 
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6 ΤΛΗΚΟ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟ 

 

6.1 Δηζαγσγή 

Με βάζε ηελ βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε πνπ ζπληειείηαη ζην γεληθφ κέξνο 

ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο, θαζίζηαηαη αληηιεπηφ φηη ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα 

ελεξγνπνηεί έλα ζχλδξνκν ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο (SIRS) θαη 

αληηθιεγκνλψδνπο (CARS) αληίδξαζεο πνπ ζθνπφ έρεη ηελ δηαηήξεζε ηεο 

νκνηνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο κεηεγρεηξεηηθά. Ζ πνηνηηθή θαη πνζνηηθή έθθξαζε ηνπ 

SIRS θαη ηνπ CARS κπνξεί λα νδεγήζεη ζε αλεπάξθεηα πνιιψλ νξγάλσλ (MODS). 

ηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, κε ή ρσξίο εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, 

ελεξγνπνηνχληαη ην SIRS θαη ην CARS ζπλεπεία ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο ηεο 

ζηεξλνηνκήο θαη ησλ ρεηξηζκψλ ηεο θαξδηνηνκήο, ηνπ ζπλδξφκνπ ηζραηκίαο / 

επαλαηκάησζεο ηεο θαξδηάο, ησλ πλεπκφλσλ θαη ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ, ηεο 

επαθήο ησλ εκκφξθσλ ζπζηαηηθψλ ηνπ αίκαηνο κε ην ζπλζεηηθφ πιηθφ ησλ 

θπθισκάησλ ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη ηεο παξνδηθήο ελδνηνμηλαηκίαο πνπ 

ζπληειείηαη ιφγσ ηεο βαθηεξηδηαθήο αιιφζεζεο απφ ηνλ εληεξηθφ ζσιήλα. 

Καηά ηε ρξνληθή αιιεινπρία ησλ ζπλδξφκσλ ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο 

θαη αληηθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο, ελεξγνπνηνχληαη νη παξάγνληεο ηεο θπζηθήο θαη 

επίθηεηεο αλνζίαο, θπζηθνί εθθξαζηέο ησλ νπνίσλ είλαη ην ζχλνιν ησλ 

ιεπθνθπηηάξσλ εθθξαζκέλν απφ ηνπο δηάθνξνπο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο. 

Έρεη παξαηεξεζεί απφ πξνεγνχκελεο κειέηεο φηη νη δηάθνξνη ιεπθνθπηηαξηθνί 

ππνπιεζπζκνί, ηδηαίηεξα ηα πνιπκνξθνπχξελα θαη ηα Β- θαη Σ-ιεκθνθχηηαξα, 

πθίζηαληαη κεηαβνιή ηνπ αξηζκνχ θαη ηεο θπηηαξηθήο ηνπο απφπησζεο σο αληίδξαζε 

ζηελ κεηαβνιή ηεο ζπγθέληξσζεο δηαθφξσλ κεζνιαβεηψλ-θπηνθηλψλ. 

ηα πιαίζηα ηεο κειέηεο θαη θαηαλφεζεο ηεο ζπλνιηθήο δηαδηθαζίαο ηνπ 

πξνγξακκαηηζκέλνπ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, 

ρξήδνπλ δηεξεχλεζεο: 

1. Ζ πνηνηηθή θαη πνζνηηθή κειέηε ηεο θπηηαξηθήο απφπησζεο θάζε 

ιεπθνθπηηαξηθνχ ππνπιεζπζκνχ μερσξηζηά, θάησ απφ ην ίδην ρεηξνπξγηθφ 
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ηξαχκα, ζην ίδην κεηαβνιηθφ κηθξνπεξηβάιινλ θαη θάησ απφ ην ίδην αθξηβψο 

εξέζηζκα. 

2. Ο κνξηαθφο κεραληζκφο θαη ηα κεηαβνιηθά κνλνπάηηα κέζσ ησλ νπνίσλ 

ζπληειείηαη ε απφπησζε. 

3. Ζ ζπγθέληξσζε ζηνλ νξφ ζπγθεθξηκέλσλ πξνθιεγκνλσδψλ θαη 

αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ (TΖ1 / TΖ2) θαζψο θαη ν ξφινο ηνπο σο κφξηα 

ζεκαηνδφηεζεο ζηε ζπλνιηθή απνπησηηθή δηαδηθαζία. 

4. Ζ ζπζρέηηζε ηεο πνζνηηθήο θαη πνηνηηθήο κεηαβνιήο ηεο απφπησζεο ησλ 

δηαθφξσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο 

παξακέηξνπο ησλ αζζελψλ. 

5. Ζ ελδερφκελε πξνγλσζηηθή αμία ηεο κεηαβνιήο ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ ζηε κεηεγρεηξεηηθή εμέιημε ηνπ αζζελνχο. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο κεηεγρεηξεηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ ζεκαληηθφ ξφιν θαηέρνπλ νη κεηαβνιέο ζηνλ αξηζκφ 

θαη ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ δηαθφξσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, φπσο έγηλε 

αληηιεπηφ απφ ηα πξναλαθεξζέληα δεδνκέλα, ζην γεληθφ κέξνο ηεο παξνχζαο 

δηαηξηβήο. Ζ πξψηκε θάζε ηεο αληίδξαζεο ραξαθηεξίδεηαη απφ ελεξγνπνίεζε απηψλ 

ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη έθθξαζε ησλ δηαθφξσλ ππνδνρέσλ 

ελεξγνπνίεζεο θαη κνξίσλ πξνζθφιιεζεο ζηελ θπηηαξηθή επηθάλεηα ησλ 

αληίζηνηρσλ θπηηάξσλ. Οη ιεπθνθπηηαξηθνί ππνπιεζπζκνί κεηαβάιινληαη πνζνηηθά, 

κεηεγρεηξεηηθά, εκθαλίδνληαο αιιαγή ζηνλ αξηζκφ ηνπο. Απφ ηα βηβιηνγξαθηθά 

δεδνκέλα πξνθχπηεη φηη πηζαλφηαηα ε κεηαβνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

πνιπκνξθνππξήλσλ νθείιεηαη ζε αληίζηνηρε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ ηεο απφπησζήο 

ηνπο, ελψ γηα ηελ κεηεγρεηξεηηθή ιεκθνπελία, πνπ παξαηεξείηαη ζηνπο ρεηξνπξγηθνχο 

θαη θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο, νη απφςεηο δηίζηαληαη αλ θαη έρεη ελνρνπνηεζεί ε 

αχμεζε ηνπ απνπησηηθνχ ηνπο δπλακηθνχ. 

Οη βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο γηα ηελ κεηαβνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο είλαη εμαηξεηηθά 

πεξηνξηζκέλεο θαη αθνξνχλ ζπλήζσο ηα πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια, ζηα νπνία 

πηζηεχεηαη φηη ιακβάλεη ρψξα αλαζηνιή ηεο απφπησζεο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. 

Αλαθνξηθά κε ηα Β- θαη ηα Σ-ιεκθνθχηηαξα, αλ θαη είλαη δεδνκέλν φηη ν αξηζκφο 

ηνπο κεηψλεηαη θαη παξαηεξείηαη ζρεηηθή κεηεγρεηξεηηθή ιεκθνπελία, εληνχηνηο γηα 
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ηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο ε κεηαβνιή ηεο ελεξγνπνίεζήο ηνπο θαη ε 

ελδερφκελε αχμεζε ή κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ηεο απφπησζήο ηνπο απνηειεί 

αληηθείκελν δηρνγλσκίαο θαη έρεη απαζρνιήζεη ειάρηζηεο θιηληθέο κειέηεο. 

Έλαο απφ ηνπο ιεπθνθπηηαξηθνχο πιεζπζκνχο πνπ κεηαβάιιεηαη, είλαη ηα 

πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια, ηα νπνία εκθαλίδνπλ αξηζκεηηθή αχμεζε ιφγσ 

αλαζηνιήο ηεο απφπησζήο ηνπο. Ζ κεηαβνιή ηεο απφπησζήο ηνπο, σο επαθφινπζν 

ηνπ ρεηξνπξγηθνχ stress (99), επάγεηαη απφ ηελ παξνπζία θαη δξάζε θπηηαξνθηλψλ, 

είηε πξν- είηε αληηθιεγκνλσδψλ, φπσο είλαη νη GM-CSF, IL-6, IL-8, IL-10, INF-γ θαη 

ν λεθξσηηθφο παξάγνληαο TNF-a, κε ηηο ηληεξιεπθίλεο 6 θαη 8 λα απνηεινχλ ηα 

θπξηφηεξα κφξηα (129) γηα ηελ αλαζηνιή. 

πσο πξναλαθέξζεθε, ν νιηθφο αξηζκφο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ θαη ησλ 

επηκέξνπο ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ (B- θαη Σ-ιεκθνθχηηαξα) κεηψλεηαη 

κεηεγρεηξεηηθά (144)  σο ζπλέπεηα πηζαλήο κεηαβνιήο ζην ξπζκφ ηεο απφπησζήο 

ηνπο. Οη κειέηεο πνπ αθνξνχλ ηελ δηεξεχλεζε ηνπ κεηαβνιηθνχ κνλνπαηηνχ πνπ 

επηιέγεηαη γηα ηελ απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ κεηεγρεηξεηηθά εκθαλίδνπλ 

δηρνγλσκία. Αλαθνξηθά νη Shan Shan et al. ην 2009 (135) ππνζηήξημαλ πσο ε κείσζε 

ησλ ιεκθνθπηηάξσλ νθείιεηαη ζε αχμεζε ηεο απφπησζήο ηνπο κέζσ ηνπ death 

receptor κνλνπαηηνχ, θαζψο παξαηήξεζαλ αχμεζε ηνπ ππνδνρέα Fas, βαζηθνχ 

ππνδνρέα ζηελ ελεξγνπνίεζή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κεηαβνιηθνχ κνλνπαηηνχ. ε κία 

άιιε κειέηε νη Leaes et al., κειέηεζαλ ηελ επίδξαζε δχν δηαθνξεηηθψλ νμπγνλσηψλ 

κεκβξάλεο ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο θαη θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε 

κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ ιεκθνθπηηάξσλ δελ ζρεηίδεηαη κε ηε 

κεηαβνιή ηεο απφπησζήο ηνπο. 

πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, γίλεηαη εχθνια αληηιεπηφ πσο ην κέγεζνο ηεο 

έθθξαζεο ηνπ ζπλδξφκνπ ηεο ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο 

κεηεγρεηξεηηθά, πνπ εθθξάδεηαη κε αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ 

νπδεηεξφθηισλ θαη κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ ιεκθνθπηηάξσλ, νδεγεί ζε 

κία θπζηνινγηθή (εληφο νξίσλ) πξνζηαζία ηνπ νξγαληζκνχ απέλαληη ζε πηζαλέο 

βιάβεο, φπσο ε ελδνηνμηλαηκία θαη ην ρεηξνπξγηθφ stress. Απφ ηελ άιιε πιεπξά 

σζηφζν, ε κείσζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ (Β- θαη Σ-) θαη ε απμεκέλε ζπγθέληξσζε ησλ 

αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, νδεγνχλ ηνλ νξγαληζκφ ζε κία θαηάζηαζε 

αλνζνθαηαζηνιήο θαη κεησκέλεο ηθαλφηεηαο ηεο αληηκεηψπηζεο πηζαλψλ θηλδχλσλ, 

φπσο ε είζνδνο παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ θαη πνηθίιεο ινηκψμεηο. 
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πσο ήδε αλαθέξζεθε, ηα πεηξακαηηθά δεδνκέλα γηα ηελ κεηαβνιή ηνπ 

απνπησηηθνχ δπλακηθνχ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηεγρεηξεηηθά είλαη 

ειάρηζηα, ελψ γηα ηα Β ιεκθνθχηηαξα, ηα κνλνθχηηαξα θαη ηα ΝΚ θχηηαξα ε 

βηβιηνγξαθία πεξηνξίδεηαη κφλν ζε ζεπηηθνχο αζζελείο. Αλαθνξηθά, ηα πεξηθεξηθά 

πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια εκθαλίδνπλ έληνλε δξαζηεξηφηεηα θαηά ηελ άκεζε 

κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν, θαζψο ελεξγνπνηνχληαη θαη παξάγνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο 

θπηνθηλψλ, εθθξάδνληαο ηνλ παξάγνληα TF (tissue factor) (145) ζηελ επηθάλεηα ηνπο, 

ρσξίο σζηφζν λα είλαη πιήξσο μεθάζαξε ε δηαδηθαζία ηεο απφπησζήο ηνπο. H 

κεηαβνιή ηεο έθθξαζεο ηνπ ππνδνρέα HLA-DR ζηελ επηθάλεηά ησλ 

πνιπκνξθνππξήλσλ θαη ησλ κνλνθπηηάξσλ κπνξεί λα απνηειεί πξνγλσζηηθφ δείθηε 

γηα ζεπηηθέο επηπινθέο ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ κεηεγρεηξεηηθά (9). 

Δπηπξνζζέησο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θιεγκνλψδνπο αλνζνινγηθήο απφθξηζεο 

ηνπ νξγαληζκνχ, μερσξηζηή ζέζε θαηέρνπλ νη θπηνθίλεο, σο κφξηα-θιεηδηά γηα ηελ 

επαλαθνξά ηεο νκνηφζηαζεο θαη ηελ επνχισζε ηνπ ηξαχκαηνο. Σα ζπγθεθξηκέλα 

κφξηα απνηεινχλ ζεκαηνδφηεο γηα ηε δηαδηθαζία ηεο απφπησζεο, θαζψο εκπιέθνληαη 

ζηα κεηαβνιηθά κνλνπάηηα πνπ νδεγνχλ ζηνλ πξνγξακκαηηζκέλν θπηηαξηθφ ζάλαην. 

ηα πιαίζηα απηά, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ε πηζαλή κεηαβνιή ηεο έθθξαζεο 

γνληδίσλ πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο πξν- θαη αληηαπνπησηηθά, πξηλ θαη κεηά ηελ 

επέκβαζε, ζηνπο δηαθνξεηηθνχο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο, εηδηθά φηαλ 

ππάξρεη εηεξνγέλεηα ζηελ απφπησζε ησλ δηαθφξσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ 

κεηεγρεηξεηηθά. ηελ παξνχζα δηαηξηβή ζα κειεηεζεί ε κεηαβνιή ηεο έθθξαζεο επηά 

πξν- θαη αληη-απνπησηηθψλ γνληδίσλ κεηεγρεηξεηηθά, πνπ εκπιέθνληαη ζην κνξηαθφ 

κεραληζκφ απφπησζεο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ (BCLA2A1, BCL2L1, 

MCL1, BAX, BID, XIAP, BIRC3) θαη ε κεηαβνιή ηεο ζπγθέληξσζεο ζηνλ νξφ επηά 

πξν- θαη αληη-θιεγκνλσλ θπηνθηλψλ (TNF-a, sFasL, IL-1β, IL-6, IL-7, IL-8, IL-10). 

 

6.2 Τπόζεζε 

Ζ παξνχζα δηαηξηβή κειεηά ηελ πνηνηηθή θαη πνζνηηθή κεηαβνιή ηεο 

απφπησζεο 6 δηαθνξεηηθψλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, έπεηηα απφ ππνβνιή 

αζζελψλ ζην ίδην εξέζηζκα (θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία /κε ή ρσξίο νιηθή δηαθνπή ηεο θπθινθνξίαο), ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή. 

Γχν ζεκαληηθά ζεκεία ηεο παξνχζαο πξννπηηθήο κειέηεο παξαηήξεζεο (prospective 
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observational study), είλαη ε πηζαλή ζπζρέηηζε ηεο κεηαβνιήο ηεο απφπησζεο 

κεηεγρεηξεηηθά κε ηελ ζπγθέληξσζε ησλ δηαθφξσλ θπηνθηλψλ, κε πνηθίιεο θιηληθέο 

θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, θαζψο θαη ε ελδερφκελε πξνγλσζηηθή ηεο αμία ζηελ 

κεηεγρεηξεηηθή εμέιημε ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ. 

 

6.3 θνπόο ηεο κειέηεο 

Ζ κειέηε πξαγκαηνπνηήζεθε έρνληαο σο βαζηθφ ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε ηεο 

απνπησηηθήο δηαδηθαζίαο (πνηνηηθά θαη πνζνηηθά) ζε επηιεγκέλνπο ιεπθνθπηηαξηθνχο 

ππνπιεζπζκνχο (κνλνθχηηαξα / πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια / Σ-CD4+ θαη Σ-

CD8+ ιεκθνθχηηαξα / B-ιεκθνθχηηαξα / ΝΚ θχηηαξα) θαη ζπγθεθξηκέλα ηελ κειέηε 

ηνπ κνξηαθνχ κεραληζκνχ κε ηνλ νπνίν νδεγνχληαη ηα θχηηαξα απηά ζε 

πξνγξακκαηηζκέλν θπηηαξηθφ ζάλαην. Ζ απφπησζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ κειεηάηαη ζε αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, ηφζν ζε πξνεγρεηξεηηθφ φζν θαη 

κεηεγρεηξεηηθφ επίπεδν. Ο έηεξνο ζθνπφο ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο, είλαη ε ζπζρέηηζε 

ηεο απφπησζεο κε πιήζνο θιηληθψλ παξακέηξσλ, φπσο ην EUROSCORE ΗΗ, ην ρξφλν 

ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ην ζπλνιηθφ ρξφλν ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ην ρξφλν 

απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο θαη άιινπο δηεγρεηξεηηθνχο παξάγνληεο (Πίλαθαο 6.1), 

πξνθεηκέλνπ λα δηεμαρζνχλ ελδηαθέξνληα ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ επίδξαζή ηνπο θαη 

ηελ πηζαλή πξνγλσζηηθή αμία ηνπο γηα ηελ πνξεία ηεο απφπησζεο. 

Δλ ζπλερεία, γίλεηαη ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο κε ηελ παξαγσγή θαη 

ελεξγνπνίεζε δηαθφξσλ θπηνθηλψλ, κε ηελ έθθξαζε πξν- θαη αληη- απνπησηηθψλ 

γνληδίσλ θαη κε ην ελδερφκελν λα επηιέγεηαη δηαθνξεηηθή κεηαβνιηθή νδφο 

απφπησζεο ζηνπο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο πνπ παξνπζηάδνπλ κεηαβνιή 

ηεο απφπησζήο ηνπο πξνο δηαθνξεηηθή θαηεχζπλζε. Σειηθφο ζθνπφο είλαη ε 

δηεξεχλεζε ηεο κεηαβνιηθήο απνπησηηθήο νδνχ, ψζηε λα ππάξμνπλ ελδείμεηο πνπ ζα 

κπνξνχζαλ λα νδεγήζνπλ ζηε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε πνπ ζα είλαη θαηάιιειε γηα 

κείσζε θαη εμάιεηςε ησλ κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ, νη νπνίεο ζρεηίδνληαη κε ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο. 
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6.4 Πιεζπζκόο ηεο κειέηεο 

ηελ παξνχζα δηαηξηβή έιαβαλ κέξνο ζπλνιηθά 56 αζζελείο, νη νπνίνη 

ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο. πγθεθξηκέλα, νη αζζελείο ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία 

παξάθακςε (νκάδα CABG-28 αζζελείο), ζε αληηθαηάζηαζε ανξηηθήο, κηηξνεηδνχο ή 

ηξηγιψρηλνο βαιβίδνο ή ζπλδπαζκoχ απηψλ κε ή ρσξίο ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε 

(νκάδα Valve Surgery-13 αζζελείο). Οη ινηπέο επεκβάζεηο (νκάδα Aorta Surgery-

15 αζζελείο) αθνξνχζαλ αληηθαηάζηαζε αληνχζαο ζσξαθηθήο ανξηήο γηα αλεχξπζκα, 

εγρείξεζε Bentall, ελψ κεξηθέο επεκβάζεηο αθνξνχζαλ αληηθαηάζηαζε αληνχζεο 

ανξηήο κε επζχ κφζρεπκα, κε ζχγρξνλε αληηθαηάζηαζε ανξηηθήο βαιβίδαο θαη 

ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε. Δπηπιένλ, απφ ηνλ πιεζπζκφ ηεο κειέηεο 2
 
αζζελείο 

ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε νιηθή δηαθνπή ηεο θπθινθνξίαο 

(ζηνλ πξψην πξαγκαηνπνηήζεθε νιηθή αληηθαηάζηαζε αληνχζεο ζσξαθηθήο ανξηήο, 

ανξηηθνχ ηφμνπ θαη θαηηνχζεο ζσξαθηθήο ανξηήο ζε έλαλ ρξφλν κε ηελ ηερληθή arch-

first technique (148) θαη ν δεχηεξνο ππνβιήζεθε ζε επαλεγρείξεζε κε ηνπνζέηεζε 

κνζρεχκαηνο ζηελ θαηηνχζα ζσξαθηθή ανξηή γηα ρεηξνπξγεζήζα επαλαζηέλσζε 

ηζζκνχ ανξηήο, κε νιηθή δηαθνπή ηεο θπθινθνξίαο θαη βαζηά ππνζεξκία). 

ινη νη αζζελείο είραλ ελεκεξσζεί εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ηε δηεμαγσγή ηεο 

κειέηεο, ην ζθνπφ ηεο θαζψο θαη ηελ έγθξηζή ηεο απφ ηελ επηηξνπή Βηνεζηθήο ηνπ 

ΠΓΝΑ «Αηηηθφλ». Δπηπξφζζεηα θιήζεθαλ πξνεγρεηξεηηθά, λα ππνγξάςνπλ ην 

αληίζηνηρν έληππν πιεξνθνξεκέλεο ζπλαίλεζεο γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηε κειέηε, 

δείγκα ηνπ νπνίνπ αθνινπζεί ζηελ επφκελε ζειίδα. Ζ παξνχζα κειέηε έιαβε ρψξα 

ζε δχν θιηληθέο: α) ε ιήςε ησλ δεηγκάησλ, ε νπνία πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ 

Καξδηνζσξαθνρεηξνπξγηθή Κιηληθή ηεο Ηαηξηθήο ρνιήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ 

ζην ΠΓΝΑ «Αηηηθφλ» (Γηεπζπληήο: Αλαπιεξσηήο θαζεγεηήο θνο Υξήζηνο Ρφθαο) 

θαη β) ε επεμεξγαζία θαη αλάιπζε ησλ δεηγκάησλ, ε νπνία έγηλε ζην Δξγαζηήξην 

Γηαγλσζηηθήο Κπηηαξνινγίαο ηεο Ηαηξηθήο ρνιήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ ζην 

ΠΓΝΑ «Αηηθφλ» (Γηεπζπληήο: Καζεγεηήο θνο Πέηξνο Καξαθίηζνο). Σν ρξνληθφ 

δηάζηεκα δεηγκαηνιεςίαο ήηαλ απφ 01/06/2012 έσο 30/09/2013. Σα δεκνγξαθηθά 

ζηνηρεία θαη νη πεξηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη ησλ αζζελψλ θαηεγξάθεζαλ ζηε βάζε 

δεδνκέλσλ ηεο Society of Thoracic Surgeons (STS DATABASE version 2.73), ελψ ε 

εθηίκεζε ηνπ εγρεηξεηηθνχ θηλδχλνπ έγηλε κε ην EUROSCORE II. Σα νλφκαηα ησλ 
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αζζελψλ πνπ έιαβαλ κέξνο, ηα ηζηνξηθά ηνπο θαη νη θιηληθέο παξάκεηξνη θάζε 

πεξηζηαηηθνχ, θπιάζζνληαη βάζεη ησλ δηεζλψλ θαλφλσλ πξνζηαζίαο πξνζσπηθψλ 

δεδνκέλσλ θαη είλαη ζηε δηάζεζε ηεο επηακεινχο επηηξνπήο. 

 

 

Δηθόλα 6.1. Γείγκα ηνπ εληχπνπ ζπλαίλεζεο ζην νπνίν ππέγξαςαλ νη 

θαξδηνρεηξνπξγηθνί αζζελείο πξνεγρεηξεηηθά, πξνθεηκέλνπ λα ιάβνπλ κέξνο ζηε 

δηεμαγσγή ηεο κειέηεο. 
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ηε κειέηε ζπκκεηείραλ αζζελείο ειηθίαο απφ 36-80 εηψλ, ελψ αζζελείο άλσ 

ησλ 80 εηψλ απνθιείζηεθαλ. Δπηπξφζζεηα θξηηήξηα απνθιεηζκνχ ήηαλ ηα εμήο: νη 

αζζελείο λα έρνπλ θιάζκα εμψζεζεο <25%, αζζελείο κε εκθάληζε νμένο 

εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ ηηο ηειεπηαίεο 7 εκέξεο, παξνπζία ρξφληαο λεθξηθήο 

αλεπάξθεηαο (επίπεδα θξεαηηλίλεο >1,7mg/dl) θαη ρξφληαο επαηηθήο αλεπάξθεηαο, ε 

ρξφληα ιήςε θνξηηθνζηεξνεηδψλ, αζζελείο κε ελεξγφ θιεγκνλή, ή ρξφληα 

θιεγκνλψδε λφζν, αζζελείο κε ρξφληα ρξήζε αλνζνθαηαζηαιηηθψλ θαξκάθσλ ή ζε 

ρξφληα αλνζνθαηαζηνιή, παξνπζία θαθνήζνπο λενπιαζίαο θαη ηέινο αζζελείο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε ππεξεπείγνπζα (emergency or salvage surgery) θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε. ινη νη ζηεθαληαίνη αζζελείο ήηαλ ζε θιεβνθνκβηθφ ξπζκφ 

πξνεγρεηξεηηθά. 

ηελ πιεηνςεθία ησλ αζζελψλ αθνινπζήζεθε ε ηππηθή γηα ηνλ ρψξν ηεο 

θαξδηνρεηξνπξγηθήο θαη ηεο θαξδηναλαηζζεζηνινγίαο, δηαδηθαζία εηζαγσγήο ζηελ 

αλαηζζεζία θαη ζηελ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε είζνδνο ζηελ 

αλαηζζεζία έγηλε κεηά ηε ρνξήγεζε fentanyl (5g/kg), diazepam (0,3mg/kg) θαη 

pancuronium (0,1mg/kg) ζηηο αληίζηνηρεο ζπγθεληξψζεηο (146), ελψ ε δηαηήξεζε ηεο 

αλαηζζεζίαο δηελεξγήζεθε κε ηελ ρνξήγεζε isoflurane (<1%) θαη atracurium 

(0,01mg*kg
-1

*min
-1

) (125). Πξηλ ηελ ζηεξλνηνκή, ρνξεγήζεθαλ 7-10 κg/Kg βάξνπο 

fentanyl, ελψ κεηά ηελ είζνδν ζηελ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία ε ρνξήγεζε isoflurane 

δηαθφπεθε θαη αληηθαηαζηάζεθε απφ thiopentone 5mg/Kg βάξνπο θαη                        

4-6mg*Kg
-1

*h
-1

 propofol. 

Μεηά ηελ ζηεξλνηνκή θαη ηελ δηάλνημε ηνπ πεξηθαξδίνπ, έγηλε ηνπνζέηεζε 

πεξηξξαθψλ ζηελ αληνχζα ανξηή εγγχο θαη θεληξηθφηεξα ηεο αλσλχκνπ αξηεξίαο θαη 

ζην σηίν ηνπ δεμηνχ θφιπνπ θαη πξαγκαηνπνηήζεθε είζνδνο ηνπ αξηεξηαθνχ 

θαζεηήξα ζηελ αληνχζα ανξηή θαη θιεβηθήο θάλνπιαο παξνρέηεπζεο ζηνλ δεμηφ 

θφιπν. Σν θχθισκα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο ζπλίζηαην απφ ηελ ρξήζε κίαο 

πεξηζηξεθφκελεο αληιίαο γξακκηθήο ξνήο θαη ελφο νμπγνλσηή κεκβξάλεο 

ζπκπιεξσκέλνπ κε 1500mL (±200mL) ξπζκηζηηθνχ θξπζηαιινεηδνχο δηαιχκαηνο. 

Δπηπξφζζεηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο CPB, ν αηκαηνθξίηεο ηνπ αζζελνχο δηαηεξήζεθε 

ζε επίπεδα 22-25% θαη ην κπνθάξδην πξνζηαηεχηεθε κε ρνξήγεζε ςπρξήο αηκαηηθήο 

θαξδηνπιεγίαο 4
ν
C νξζφδξνκα απφ ηελ αληνχζα ανξηή θαη αλάδξνκα απφ ηνλ 

ζηεθαληαίν θφιπν (147). Ζ θαξδηαθή παξνρή απφ ηελ αληιία εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο δηαηεξήζεθε ζηα 2,2 έσο 2,4L*min
-1

*m
-2

. Πξηλ ηελ άξζε ηνπ 
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απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο ρνξεγήζεθε, αλάδξνκα δηά ηνπ ζηεθαληαίνπ θφιπνπ, ζεξκή 

θαξδηνπιεγία (hot shot). Οη αζζελείο απνζπλδέζεθαλ ζηαδηαθά απφ ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία κεηά ηε ζηαδηαθή επαλαζέξκαλζή ηνπο ζηνπο 36
o
C. 

ηελ πεξίπησζε ηνπ αζζελνχο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε αληηθαηάζηαζε ηεο 

αληνχζεο ζσξαθηθήο ανξηήο, ηνπ ανξηηθνχ ηφμνπ θαη ηεο θαηηνχζεο ζσξαθηθήο 

ανξηήο κέρξη ην δηάθξαγκα ζε έλαλ ρξφλν κε νιηθή δηαθνπή ηεο θπθινθνξίαο, 

εθαξκφζηεθε ε πξναλαθεξζείζα arch-first technique (148) πνπ πεξηγξάθεθε απφ 

ηνπο Rokas et al. ηελ επέκβαζε επαλαζηέλσζεο ηνπ ηζζκνχ ηεο ανξηήο 

ρξεζηκνπνηήζεθε ππνζεξκία ζηνπο 18
o
C, νιηθή δηαθνπή ηεο θπθινθνξίαο ελψ ε 

θιεβηθή επηζηξνθή, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ςχμεο ηνπ αζζελνχο, έγηλε απφ ην ζηέιερνο 

ηεο πλεπκνληθήο αξηεξίαο. ηελ επέκβαζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε νιηθή 

αληηθαηάζηαζε ηεο ζσξαθηθήο ανξηήο κε total arrest θαη ρξεζηκνπνηήζεθε ε arch-

first technique, δηελεξγήζεθε πξψηα cannulation θαη αληηθαηάζηαζε ηνπ ανξηηθνχ 

ηφμνπ πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ν ρξφλνο εγθεθαιηθήο ηζραηκίαο θαη ε πηζαλφηεηα 

πξφθιεζεο λεπξνινγηθψλ βιαβψλ γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο νιηθήο δηαθνπήο ηεο 

θπθινθνξίαο (total circulatory arrest). Καηά ηε δηάξθεηά ηεο δηελεξγήζεθε εγθάξζηα 

ζσξαθνηνκή άκθσ δηα ηνπ ηεηάξηνπ κεζνπιεπξίνπ δηαζηήκαηνο παξάιιεια κε 

εγθάξζηα ζηεξλνηνκή. Ζ ζπγθεθξηκέλε ηερληθή δίλεη ηε δπλαηφηεηα αληηθαηάζηαζεο 

νιφθιεξεο ηεο ζσξαθηθήο ανξηήο ζε έλα ρξφλν, ζε έλα απνδεθηά ρξνληθφ δηάζηεκα 

ππνζεξκηθήο δηαθνπήο ηεο θπθινθνξίαο, ελψ ηαπηφρξνλα ειαρηζηνπνηεί ηνλ θίλδπλν 

αλάδξνκνπ αζεξνεκβνιηζκνχ κε ηελ δηαηήξεζε ηεο νξζφδξνκεο αηκαηηθήο ξνήο 

ζηελ θαηηνχζα ζσξαθηθή ανξηή. 
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Πίλαθαο 6.1. Πξνεγρεηξεηηθνί παξάγνληεο θηλδύλνπ, ηζηνξηθό ΚΑ λόζνπ, 

βαξύηεηα ζηεθαληαίαο λόζνπ & θαξκαθεπηηθή αγσγή ζηηο ηξεηο νκάδεο ησλ 

αζζελώλ 

Υαξαθηεξηζηηθά 
CABG 

(λ=28) 

Valve 

surgery (λ=13) 

Aorta Surgery 

(λ=15) 
p-value 

Φχιν (1) 

Άλδξεο 25 (89,3%) 10 (76,9%) 10 (66,7%) 

0,179 

Γπλαίθεο 3 (10,7%) 3 (23,1%) 5 (33,3%) 

Ζιηθία (έηε)
§
 66 (54,5 - 71,25) 66 (57,25 - 71,13) 64 (55,5 - 68,57) 0,358 

Γείθηεο Μάδαο ψκαηνο  

(ΓΜ, kg/m
2
)

 §
 

27,88 (25,32 - 30,95) 27,8 (24,77 - 29,63) 27,18 (24,5 - 29,87) 0,252 

Δπηθάλεηα ζψκαηνο (m
2
)

 §
 1,92 (1,79 - 2,04) 1,92 (1,79 - 2) 1,86 (1,81 - 2,01) 0,673 

Παξάγνληεο Κηλδύλνπ     

Κάπληζκα  

Ναί 23 (82,1%) 9 (69,2%) 11 (73,3%) 

0,651 

ρη 5 (17,9%) 4 (30,8%) 4 (26,7%) 

Οηθνγελεηαθφ Ηζηνξηθφ 

ζηεθαληαίαο λφζνπ 

Ναί 16 (57,1%) 0 (0%) 8 (33,3%) 

0,001 

ρη 12 (42,9%) 13 (100%) 7 (46,7%) 

Πξνεγρεηξεηηθφο αηκαηνθξίηεο (HCT)
§
 41,6 (39,68 - 43,83) 41,2 (38,4 - 42,75) 41 (37,6 - 42,83) 0,430 

Πξνεγρεηξεηηθφο νιηθφο αξηζκφο 

ιεπθνθπηηάξσλ (WBC)
§
 

6,98 (6,17 - 9,11) 6,25 (5,32 - 7,46) 6,51 (5,93 - 7,67) 0,132 

αθραξψδεο Γηαβήηεο 

Ναί 11 (39,3%) 2 (15,4%) 3 (20%) 

0,250 

ρη 17 (60,7%) 11 (84,6%) 12 (80%) 

Γπζιηπηδαηκία 

0 4 (14,3%) 8 (61,5%) 6 (40,0%) 

0,003 1 24 (85,7%) 4 (30,8%) 9 (60,0%) 

2 0 (0%) 1 (7,7%) 0 (0%) 

Τπέξηαζε 

Ναί 21 (75%) 6 (46,2%) 12 (80,0%) 

0,152 

ρη 7 (25%) 7 (53,8%) 3 (20,0%) 

Υξήζε αιθνφι 

0 5 (17,9%) 1 (7,7%) 2 (13,3%) 

0,818 

1 14 (50%) 9 (69,2%) 11 (73,3%) 

2 4 (14,2%) 2 (15,4%) 1 (6,7%) 

3 5 (17,9%) 1 (7,7%) 1 (6,7%) 
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Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο
¶
 0,85 (0,7 - 1) 0,87 (0,75 - 0,9) 0,80 (0,7 - 0,9) 0,001 

Πξνεγρεηξεηηθή Κάζαξζε Κξεαηηλίλεο
¶
 96,67 (74,39 - 130,17) 86,11 (75,87 - 122,85) 104,17 (84,42 - 120,16) 0,129 

Ηζηνξηθό Καξδηαγγεηαθήο  Νόζνπ     

Πξνεγεζείζα 

θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε 

Ναί 4 (14,3%) 1 (7,7%) 0 (0%) 

0,411 

ρη 24 (85,7%) 12 (92,3%) 15 (100%) 

Πξνεγνχκελε 

αγγεηνπιαζηηθή (PCI) 

Ναί 6 (21,4%) 0 (0%) 0 (0%) 

0,044 

ρη 22 (78,6%) 13 (100%) 15 (100%) 

Πξνεγνχκελν 

έκθξαγκα 

κπνθαξδίνπ 

(ηειεπηαίνη 6 κήλεο) 

Ναί 16 (57,1%) 1 (7,7%) 0 (0%) 

<0,001 

ρη 12 (42,9%) 12 (92,3%) 15 (100%) 

Αζηαζήο ηεζάγρε 

0 3 (10,7%) 7 (53,8%) 12 (80,0%) 

<0,001 

1 5 (17,9%) 4 (30,8%) 1 (6,7%) 

2 6 (21,4%) 0 (0%) 0 (0%) 

3 10 (35,7%) 2 (15,4%) 2 (13,3%) 

4 4 (14,3%) 0 (0%) 0 (0%) 

Καξδηαθή 

Αλεπάξθεηα 

Ναη 13 (46,4%) 10 (76,9%) 4 (26,7%) 

0,031 

ρη 15 (53,6%) 3 (23,1%) 11 (73,3%) 

Βαξύηεηα Νόζνπ     

Αξηζκφο 

παζρφλησλ 

αγγείσλ 

0 1 (3,6%) 7 (53,8%) 13 (86,7%) 

<0,001 

1 2 (7,1%) 3 (23,1%) 2 (13,3%) 

2 5 (17,9%) 2 (15,4%) 0 (0%) 

3 20 (71,4%) 1 (7,7%) 0 (0%) 

Νφζνο ζηειέρνπο 

(LMA) αξηζηεξήο 

ζηεθαληαίαο 

αξηεξίαο 

Ναη 8 (28,6%) 0 (0%) 0 (0%) 

0,008 

ρη 20 (71,4%) 13 (100%) 15 (100,0%) 

Νφζνο εγγχο 

πξνζζίνπ 

θαηηφληνο 

Ναη 17 (60,7%) 1 (7,7%) 1 (6,7%) 

<0,001 

ρη 11 (39,3%) 12 (92,3%) 14 (93,3%) 

Πξνεγρεηξεηηθφ Κιάζκα Δμψζεζεο (%)
§
 47,5 (40 - 55) 53,7 (47,41 - 60) 60 (54,35 - 60) <0,001 

EF class 1 8 (28,6%) 8 (61,5%) 13 (86,6%) 0,001 
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2 11 (39,3%) 5 (38,5%) 1 (6,7%) 

3 9 (32,1%) 0 (0%) 1 (6,7%) 

Φαξκαθεπηηθή αγσγή     

b-blockers 

0   

  

1   

ACE inhibitors 

Ναη 18 (64,3%) 10 (76,9%) 11 (73,3%) 

0,747 

ρη 10 (35,7%) 3 (23,1%) 4 (26,7%) 

Aspirin 

Ναη 24 (85,7%) 5 (38,5%) 4 (26,7%) 

<0,001 

ρη 4 (14,3%) 8 (61,5%) 11 (73,3%) 

ηαηίλεο 

Ναη 24 (85,7%) 3 (23,1%) 8 (53,3%) 

<0,001 

ρη 4 (14,3%) 10 (76,9%) 7 (46,7%) 

ηαηίλεο + 

Αζπηξίλε 

0 0 (0%) 6 (46,2%) 6 (40,0%) 

<0,001 1 8 (28,6%) 6 (46,2%) 6 (40,0%) 

2 20 (71,4%) 1 (7,7%) 3 (20,0%) 

§
Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο κέζε ηηκή ± ηππηθή απόθιηζε 

¶ 
Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζν (ελδν-ηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 

Πίλαθαο 6.2. Πεξη-εγρεηξεηηθά θαη κεηεγρεηξεηηθά ζηνηρεία ησλ αζζελψλ ζηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. 

Πεξη-εγρεηξεηηθά ζηνηρεία CABG 

(λ=28) 

Valve 

surgery (λ=13) 

Aorta Surgery 

(λ=15) 
p-value 

EUROSCORE
 
ΗΗ 2,37 (1,5 - 3,43) 3,2 (1,67 - 4,5) 4,5 (2,2 - 10,45) 0,001 

Υξφλνο ρεηξνπξγείνπ
¶
 320 (273,5 - 355,5) 294 (244 - 325) 275 (212,5 - 332,5) 0,523 

CPB time
¶
 131 (113,5 - 150,25) 

135,14 (116,25 - 

172,36) 
144,2 (107,5 - 181) 0,225 

Υακειφηεξε ζεξκνθξαζία θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο CPB
¶
 33,65 (33,08 - 33,93) 33,2 (32,25 - 33,81) 32,4 (31,5 - 33,1) 0,001 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά 

ηελ δηάξθεηα ηεο CPB
§
 22 (20,75 - 24) 22,86 (22 - 24) 22,86 (20,51 - 24) 0,888 

CX time (ρξφλνο απνθιεηζκνχ ηεο 

ανξηήο) 76,5 (60,75 - 108,5) 88 (64,88 - 115,01) 95 (63,94 - 141) 0,072 
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Μεηάγγηζε θαηά ηε 

δηάξθεηα ρεηξνπξγείνπ 

0 6 (21,4%) 2 (15,4%) 0 (0%) 

0,169 

1 22 (78,6%) 11 (84,6%) 15 (100%) 

χλνιν κνλάδσλ κεηάγγηζεο 

δηεγρεηξεηηθά
¶
 4 (1 – 6) 4 (3 – 7) 6 (3 – 12) 0,111 

Μεηεγρεηξεηηθά ζηνηρεία     

Κξεαηηλίλε
§
 0,9 (0,7 - 1) 0,86 (0,7 - 1) 0,8 (0,65 - 1,1) 0,992 

Κάζαξζε θξεαηηλίλεο
§
 99,64 (82,43 - 125,86) 97,64 (79,34 - 109,36) 102,78 (76,16 - 123,81) 0,570 

POSTOP/PREOP CREA 

Μεηεγρεηξεηηθή/πξνεγρεηξεηηθή 

θξεαηηλίλε 
1 (0,87 - 1,13) 1 (0,88 - 1,19) 1 (0,83 - 1,12) 0,993 

CLEARPOSTOP/CLEARPREOP
§
 0,96 (0,88 - 1,13) 0,96 (0,8 - 1,13) 1 (0,84 - 1,19) 0,900 

Μεηάγγηζε 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 15 (53,6%) 5 (38,5%) 9 (60%) 

0,536 

1 13 (46,4%) 8 (61,5%) 6 (40%) 

χλνιν κνλάδσλ 

κεηάγγηζεο κεηεγρεηξεηηθά
¶
 

0 (0 - 2) 1 (0 - 2,09) 0 (0 - 2,05) 0,318 

Γηάξθεηα λνζειείαο ζε ΜΔΘ (ψξεο) 46 (28,25 - 49,25) 46 (44,47 - 48,8) 47 (43,24 - 48,65) 0,244 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(POAF) 

0 16 (57,1%) 9 (69,2%) 9 (60,0%) 

0,776 

1 12 (42,9%) 4 (30,8%) 6 (40,0%) 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία αζζελνχο 

κεηεγρεηξεηηθά
§
 38 (37,5 - 38,33) 37,8 (37,48 - 38,3) 37,48 (36,9 - 37,9) 0,088 

Υξφλνο απνζσιήλσζεο ηνπ 

αζζελνχο
¶
 8 (7 - 10) 9,64 (8 - 13,5) 11,11 (6,5 - 17,5) 0,198 

Μεηεγρεηξεηηθά επίπεδα γαιαθηηθνχ 

νμένο
¶
 2,45 (1,83 - 3,35) 2,45 (1,67 - 2,8) 1,8 (1,4 - 2,63) 0,651 

PAO2/FIO2
§
 343,73 (275 - 400,5) 320,7 (265 - 373) 317,93 (246,86 - 372,5) 0,458 

MODS score
¶
 2 (1 - 3,25) 3 (2 - 3,83) 3 (2 - 5) 0,072 

APACHE II score
§
 7 (6,75 - 8) 8 (6,38 - 9) 7 (5,5 - 9) 0,482 
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Μέζε αξηεξηαθή πίεζε 

κεηεγρεηξεηηθά
§
 76,67 (71,67 - 80) 76,67 (70,84 - 78,77) 76,38 (70 - 80) 0,998 

Αξηζκφο αηκνπεηαιίσλ 

κεηεγρεηξεηηθά
§
 138 (119,25 - 163,25) 125 (111 - 139) 125 (104,5 - 138,5) 0,093 

πλνιηθή δηάξθεηα  

λνζειείαο (εκέξεο)
 §
 

1,92 (1,18 - 2,05) 1,92 (1,85 - 2,03) 1,96 (1,8 - 2,03) 0,225 

 

6.5 Δξγαζηεξηαθέο Μέζνδνη 

6.5.1 πιινγή ησλ δεηγκάησλ 

Αξρηθά πξαγκαηνπνηήζεθε αηκνιεςία πεξηθεξηθνχ αίκαηνο απφ θεξθηδηθή 

αξηεξία, είηε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο είηε κεηεγρεηξεηηθά ζηε κνλάδα 

εληαηηθήο ζεξαπείαο, ζπλνιηθνχ φγθνπ 3ml, ην νπνίν ηνπνζεηήζεθε ζε θαηάιιειν 

θηαιίδην πνπ πεξηείρε ηελ αληηπεθηηθή νπζία EDTA. Οη ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ 

δεηγκαηνιεςηψλ έρνπλ σο εμήο: 

 Σ0: ακέζσο κεηά ηελ εηζαγσγή ηνπ αζζελνχο ζηελ αλαηζζεζία, 

 Σ1: ε ζηηγκή ακέζσο κεηά ην ηέινο ηεο επέκβαζεο, 

 Σ2: 6 ψξεο κεηά ηελ επέκβαζε, 

 Σ3: 24 ψξεο κεηά ηελ επέκβαζε θαη ηέινο 

 Σ4: 48 ψξεο κεηά. 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλψλ ε αηκνιεςία πξαγκαηνπνηήζεθε 

θαη ζηηο 5 ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ αλαθέξζεθαλ, ελψ γηα ηε κειέηε ηεο απφπησζεο θαη 

ηεο γνληδηαθήο έθθξαζεο επηιέρηεθαλ νη εμήο ρξνληθέο ζηηγκέο: Σ0, Σ1, Σ3 θαη Σ4. 

6.5.1.1 Απνκόλσζε ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ 

Αθνινχζσο, κε ηε ρξήζε κέζνπ δηαβαζκηζκέλεο ππθλφηεηαο (density gradient 

media), δηαρσξίζηεθαλ ηα κνλνπχξελα (ηα κνλνθχηηαξα θαη νη δηάθνξνη 

ιεπθνθπηηαξηθνί ππνπιεζπζκνί) απφ ηα θνθθηνθχηηαξα. Αλαιπηηθφηεξα, ην αίκα 

επηζηξψζεθε ζε ζσιελάξην ηχπνπ Falcon ησλ 15ml πάλσ απφ 3ml δηαιχκαηνο 

FicolPague (Amersham Biosciences), ην νπνίν απνηειεί δηάιπκα δηαρσξηζκνχ ησλ 

κνλνπχξελσλ θαη ησλ ιεκθνθπηηάξσλ (Peripheral Blood Mononuclear Cells, 
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PBMCs). Έπεηηα απφ θπγνθέληξεζε 30 ιεπηψλ ζηα 400Υg απνκνλψζεθε ε ζηνηβάδα 

ησλ PBMCs θαη ησλ θνθθηνθπηηάξσλ. Οη δχν ζηνηβάδεο κεηαθέξζεθαλ ζε falcon θαη 

εθπιχζεθαλ δχν θνξέο κε ηζφηνλν δηάιπκα CellStain (Biolegend, U.S.A.) ζην νπνίν 

είρε πξνζηεζεί EDTA ζε ηειηθή ζπγθέληξσζε 2mM. Σν ηειηθφ ίδεκα ησλ θπηηάξσλ 

επαλαδηαιπηνπνηήζεθε ζε 100uL ξπζκηζηηθνχ δηαιχκαηνο πξφζδεζεο ηεο αλλεμίλεο 

(Annexin Binding Buffer, ΑΒΒ, Enzo Life Sciences). 

6.5.1.2 Γηαηήξεζε δεηγκάησλ γηα αλάιπζε mRNA 

Έλα θιάζκα ησλ αλσηέξσ θπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ (PBMCs θαη 

θνθθηνθχηηαξα) δηαηεξήζεθε ζε δηάιπκα Trizol (Trizol, Invitrogen, U.S.A.) ζε 

ζεξκνθξαζία -80
o
C, ψζηε λα αθνινπζήζεη ε απνκφλσζε ηνπ RNA γηα ηελ κειέηε ηεο 

έθθξαζεο ησλ επηιεγκέλσλ πξν- θαη αληηαπνπησηηθψλ γνληδίσλ. 

6.5.1.3 Πξνζδηνξηζκόο απόπησζεο κε αλλεμίλε 

Καζψο ηα θχηηαξα εηζέξρνληαη λεκαηηθά αλά έλα ζε κνξθή ελαησξήκαηνο, 

ζην θπηηαξφκεηξν ξνήο, ε αθηίλα laser πνπ είλαη εζηηαζκέλε ζην ζεκείν δηέιεπζήο 

ηνπο, πξνθαιεί ζθεδαζκφ ζηα κφξηα ηνπο. Σν θσο ην νπνίν ζθεδάδεηαη, αλαιχεηαη 

ακέζσο πξνθεηκέλνπ λα εμαρζνχλ θξίζηκα ζπκπεξάζκαηα γηα ην κέγεζνο θαη ηε 

κνξθή θάζε θπηηάξνπ. Γηα ηελ αλάιπζε απηή, ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλα νπηηθά 

θαλάιηα – νδνί πνπ αθνινπζεί ην θσο κέρξη λα θηάζεη ζηνλ αληρλεπηή (149). Σν 

θαλάιη πξφζζηαο ζθέδαζεο (κεδεληθή γσλία - FSC) δίλεη πιεξνθνξίεο γηα ηηο 

επηθαλεηαθέο ηδηφηεηεο ησλ θπηηάξσλ (πρ. ζρήκα, κέγεζνο) θαη κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηε δηάθξηζε δσληαλψλ / λεθξψλ θπηηάξσλ. Αληηζηνίρσο, ην 

θαλάιη πιάγηαο ζθέδαζεο (νξζή γσλία - SSC) είλαη αληηπξνζσπεπηηθφ ηεο 

εζσηεξηθήο πνιππινθφηεηαο ησλ θπηηάξσλ (πρ θνθθίσζε) θαη κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα θχηηαξα πνπ θέξνπλ θνθθία. Σαπηφρξνλα, έλα εηδηθφ θαλάιη 

θζνξηζκνχ αλαιχεη ην ζήκα πνπ εθπέκπεηαη απφ ην θζνξηφρξσκα πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη, κε ρξήζε νπηηθψλ θίιηξσλ θαη θαηφπηξσλ γηα επηινγή ηνπ 

επηζπκεηνχ κήθνπο θχκαηνο. 

Σα θχηηαξα πνπ νδεγνχληαη πξνο απφπησζε, θέξνπλ ζπγθεθξηκέλα 

κνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο ε ζπκπχθλσζε ηεο ρξσκαηίλεο, ε κείσζε ηνπ 

φγθνπ ηνπ θπηηάξνπ θαη ε δηάζπαζε ηνπ DNA ζε κηθξά ηκήκαηα ιφγσ ηεο δξάζεο 

ελδνλνπθιεαζψλ. Ζ ζπξξίθλσζε ηνπ απνπησηηθνχ θπηηάξνπ, βάζεη θαη ηεο 
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ιεηηνπξγίαο ηνπ θπηηαξνκέηξνπ πνπ αλαθέξζεθε αλσηέξσ, νδεγεί ζε κείσζε ηνπ 

ζθεδαδφκελνπ θσηφο ζην πξφζζην θίιηξν. 

Οη παιαηφηεξεο θαη θιαζζηθέο ηερληθέο ηνπ κηθξνζθνπίνπ, ηνπ ειεθηξνληθνχ 

κηθξνζθνπίνπ θαη ηεο θπηηαξνκεηξίαο ξνήο (κε θζνξίδνπζεο ρξσζηηθέο ή Giemsa) 

βνεζνχζαλ ζηελ παξαηήξεζε ησλ κνξθνινγηθψλ αιιαγψλ ηνπ θπηηάξνπ, σζηφζν ε 

πνζνηηθνπνίεζε ηεο απφπησζεο δελ ήηαλ εθηθηή. Ζ αλάπηπμε ηεο θπηηαξνκεηξίαο 

ξνήο βαζηδφκελε ζηε ρξήζε ηνπ κνξίνπ ηεο αλλεμίλεο V έθεξε ηελ «επαλάζηαζε» 

γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ θαη ηελ αμηνιφγεζε ησλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηνπο 

δηαθφξνπο θπηηαξηθνχο πιεζπζκνχο (150). Ζ αξρή ηεο κεζφδνπ ζηεξίδεηαη ζηελ 

απψιεηα ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηεο πιαζκαηηθήο κεκβξάλεο ζηα απνπησηηθά θχηηαξα. 

Σα πγηή θχηηαξα εκθαλίδνπλ αζπκκεηξία ησλ θσζθνιηπηδίσλ ζηελ κεκβξάλε ηνπο, ε 

νπνία ράλεηαη κε ηελ είζνδν ελφο θπηηάξνπ ζηνλ πξνγξακκαηηζκέλν θπηηαξηθφ 

ζάλαην θαη ην απνηέιεζκα είλαη ε εκθάληζε ηεο θσζθαηηδπινζεξίλεο ζηελ 

εμσηεξηθή ηνπο επηθάλεηα. ην ζεκείν απηφ, έξρεηαη ε ρξήζε ηνπ αληηπεθηηθνχ 

παξάγνληα ηεο αλλεμίλεο (anexin V)-ζεκαζκέλε κε θζνξηφρξσκα (θινπνξνζθετλε-

FITC), ε νπνία εκθαλίδεη επηιεθηηθή ζπγγέλεηα πξφζδεζεο (binding affinity) κε ηε 

θσζθαηηδπινζεξίλε. Έηζη, ε πξφζδεζε ηεο αλλεμίλεο ζηα απνπησηηθά θχηηαξα 

επηηξέπεη ηελ πνζνηηθνπνίεζε ηεο απφπησζεο. Δπηπιένλ, ην δηάιπκα ηεο 

αθηηλνκπθίλεο (7-AAD) δηεπθνιχλεη ηε δηάθξηζε ησλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα 

πξψηκα (151), ηα νπνία εκπνδίδνπλ ηελ είζνδν ηεο αθηηλνκπθίλεο θαη ζηα 

απνπησηηθά θχηηαξα ηειηθνχ ζηαδίνπ, ηα νπνία επηηξέπνπλ ηελ είζνδν ηεο ρξσζηηθήο 

ζηνλ ππξήλα θαη ζπλεπψο ρξσκαηίδνληαη ζεηηθά. 

πρλά, ε κειέηε ηεο απφπησζεο ησλ δηαθφξσλ θπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, 

κπνξεί λα βαζηζηεί θαη ζηε δηάγλσζε ηεο ηθαλφηεηαο ελφο θπηηάξνπ λα απνθιείεη ηελ 

είζνδν δηαθφξσλ κνξίσλ ζην εζσηεξηθφ ηνπ. Σν πην δηαδεδνκέλν κφξην πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη είλαη ην ησδηνχρν πξνπίδην (ΡΗ), ζε ζπλδπαζκφ κε ην κφξην ηεο 

αλλεμίλεο V πνπ αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο, ην νπνίν δίλεη ηε δπλαηφηεηα δηάθξηζεο 

ησλ θπηηάξσλ βάζεη ηνπ ζηαδίνπ απφπησζήο ηνπο. Ζ αξρή ηεο κεζφδνπ ζηεξίδεηαη 

ζην γεγνλφο φηη ζηα θχηηαξα πνπ βξίζθνληαη ζε απνπησηηθφ ζηάδην, κπνξεί λα 

πξνζδεζεί ην κφξην ηεο αλλεμίλεο V ζην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ ε ρξσκαηίλε ηνπ 

θπηηάξνπ είλαη ζπκππθλσκέλε, αιιά ε πιαζκαηηθή κεκβξάλε είλαη δηαπεξαηή γηα ην 

ησδηνχρν πξνπίδην. πλεπψο ε δηαθνξεηηθή ζήκαλζε ησλ θπηηάξσλ βάζεη ηνπ 

ζηαδίνπ ηεο απφπησζεο, δίλεη ηε δπλαηφηεηα δηαρσξηζκνχ ηνπο ζε πγηή θχηηαξα 
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(αξλεηηθή ζήκαλζε γηα αλεμίλε V θαη ΡΗ), ζε θχηηαξα πνπ βξίζθνληαη ζηα πξψηκα 

ζηάδηα απφπησζεο (ζεηηθή ζήκαλζε γηα ην κφξην ηεο αλλεμίλεο V θαη αξλεηηθή 

ζήκαλζε γηα ην ΡΗ) θαη ηέινο ζε θχηηαξα πνπ βξίζθνληαη ζηα ηειηθά ζηάδηα 

απφπησζεο (κε ζεηηθή ζήκαλζε θαη γηα ην κφξην ηεο αλεμίλεο V θαη γηα ην ΡΗ) (152). 

 

ρήκα 6.1. ρεκαηηθή αλαπαξάζηαζε ηνπ ηξφπνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ θπηηαξφκεηξνπ 

ξνήο, κε ην βέινο λα δείρλεη ηελ είζνδν ησλ θπηηάξσλ, ηα 3 δηαθνξεηηθά θαλάιηα θαη 

ηα απνηειέζκαηα πνπ ιακβάλνληαη γηα ηελ αλάιπζε ησλ θπηηαξηθψλ πιεζπζκψλ. 

Ζ απφπησζε κεηξήζεθε κε ρξήζε ηεο κεζφδνπ ηεο θπηηαξνκεηξίαο ξνήο, γηα 

ηνπο εμήο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο: CD4+ T cells/ CD8+ T cells/ CD19+ B 

cells / CD16+/56+ NK cells/ CD14+ monocytes θαη CD16+ granulocytes. ε ηέζζεξα 

ζσιελάξηα θπηηαξνκεηξίαο πξνζηέζεθαλ 5uL απφ ην ελαηψξεκα ησλ PBMCs θαη ζην 

έλα 5uL ηνπ ελαησξήκαηνο ησλ θνθθηνθπηηάξσλ. ηα ζσιελάξηα πξνζηέζεθαλ 80uL 

ΑΒΒ, 1uL Annexin-V-FITC (Enzo Life Sciences), 5uL αθηηλνκπθίλεο (7-AAD, 

Biolegend) θαη ζπλδπαζκφο αληηζσκάησλ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ 

ιεκθνθπηηαξηθψλ πιεζπζκψλ. Δηδηθφηεξα, νη ζπλδπαζκνί: 

 CD4-PE (Cytognos), CD8-PE & CD3-APC (Biolegend), 

 CD14-PE (Cytognos), 
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 CD16+56 (Cytognos) θαη 

 CD19-PE (Cytognos) 

επσάζηεθαλ ζε ζεξκνθξαζία 4
ν
C γηα 10 ιεπηά. ε θάζε ζσιελάξην πξνζηέζεθαλ 

700κL ΑΒΒ θαη ηα δείγκαηα δηαηεξήζεθαλ ζε πάγν κέρξη λα αλαιπζνχλ ζην 

θπηηαξφκεηξν. 

6.5.1.4 Αλάιπζε απόπησζεο κε θπηηαξνκεηξία ξνήο 

Ζ απφπησζε κε αλίρλεπζε αλλεμίλεο πξαγκαηνπνηήζεθε ζε θπηηαξφκεηξν 

Partec CyflowSpace ηεζζάξσλ παξακέηξσλ εμνπιηζκέλν κε κπιε θαη θφθθηλν ιέηδεξ 

(Partec, Germany). Οη πιεζπζκνί ησλ ιεπθνθπηηάξσλ δηαρσξίζηεθαλ 

ρξεζηκνπνηψληαο γηα ηελ επηινγή: 

 ησλ θνθθηνθπηηάξσλ: ην κεγάιν κέγεζνο (FSC) θαη θνθθίσζε (SSC) θαη 

ζεηηθφηεηα γηα ην CD16, 

 ησλ κνλνπχξελσλ: κέηξηα FSC θαη SSC θαη ζεηηθφηεηα γηα ην CD14, 

 ησλ Β ιεκθνθπηηάξσλ: κηθξή FSC θαη SSC θαη ζεηηθφηεηα γηα ην CD19, 

 ησλ Σ Helper ιεκθνθπηηάξσλ: κηθξή FSC & SSC θαη ζεηηθφηεηα γηα ηα CD4 

θαη CD3, 

 ησλ Σ Cytotoxic ιεκθνθπηηάξσλ: κηθξή FSC θαη SSC θαη ζεηηθφηεηα γηα ηα 

CD8 θαη ην CD3, 

 ησλ ΝΚ ιεκθνθπηηάξσλ: κηθξή FSC θαη SSC θαη ζεηηθφηεηα γηα ηα CD16 θαη 

CD56. 

Γηα ηνλ εθάζηνηε επηιεγκέλν πιεζπζκφ πξνζδηνξίζηεθε ην πνζνζηφ ησλ θπηηάξσλ 

κε ζεηηθφηεηα ζηελ Annexin-V-FITC θαη 7-AAD δηαρσξίδνληαο ηα λεθξσηηθά, ηα 

δσληαλά, ηα απνπησηηθά θαη ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά θχηηαξα. 

6.5.2 ρεηηθή πνζνηηθνπνίεζε κεηαγξάθσλ απνπησηηθώλ γνληδίσλ κε 

αιπζηδσηή αληίδξαζε πνιπκεξάζεο ζε πξαγκαηηθό ρξόλν (real-time PCR) 

6.5.2.1 Απνκόλσζε νιηθνύ RNA 

Γηα ηα δείγκαηα πνπ δηαηεξήζεθαλ ζηνπο -80
ν
C αθνινπζήζεθε ην πξσηφθνιιν 

απνκφλσζεο RNA TRIzol (Invitrogen, U.S.A.) κε ηα εμήο βήκαηα: αξρηθά 

πξνζηέζεθε γηα θάζε 1mL δηαιχκαηνο TRIzol 0,2mL ρισξνθνξκίνπ γηα λα 
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Monocytes 

T1 

 

 

 

 

 

Granulo + 

NK T1 

 

 

   

B T1 

 

 

 

 

 

T T1 

     

Δηθόλα 6.2. Απεηθφληζε κε PCR ηεο απφπησζεο κε αλλεμίλε ησλ δηαθφξσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ..
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νκνγελνπνηεζεί ην δείγκα. Έπεηηα απφ επψαζε 3 ιεπηψλ ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ, 

αθνινχζεζε θπγνθέληξεζε ησλ δεηγκάησλ γηα 15 ιεπηά ζε 12.000Υg θαη ζε 

ζεξκνθξαζία 4
ν
C. Καηφπηλ, αθνινχζεζε δηαρσξηζκφο ησλ 3 ζηνηβάδσλ πνπ 

δεκηνπξγήζεθαλ ζην δείγκα, κε ηε ρακειφηεξε θφθθηλε ζηνηβάδα λα πεξηέρεη ην 

ρισξνθφξκην, ηελ κεζαία ζηνηβάδα θαη ηελ αλψηεξε πδαηηθή θάζε ζηελ νπνία 

πεξηέρεηαη απνθιεηζηηθά ην RNA. Με ην δείγκα ζε θιίζε 45
ν
 έγηλε απνκάθξπλζε ηνπ 

RNA ζε λέν ζσιελάξην θαη ζηε ζπλέρεηα αθνινχζεζε ε απνκφλσζε ηνπ RNA, κε 

πξνζζήθε 0,5mL 100% ηζνπξνπαλφιεο (2-propanol, Applichem, Germany) γηα θάζε 

1mL TRIzol, κε επψαζε 10 ιεπηψλ ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ θαη θπγνθέληξεζε γηα 

10 ιεπηά ζε 12.000Υg. Σέινο, απνκαθξχλζεθε ην ππεξθείκελν, έγηλε πιχζε ηνπ 

RNA κε 1mL 75% αηζαλφιεο κε DEPC λεξφ θαη ηέινο ην ίδεκα ηνπ RNA αθέζεθε 

ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ γηα 10 ιεπηά, ψζηε λα εμαηκηζηεί πιήξσο ε αηζαλφιε. Σν 

ίδεκα επαλαζπζηάζεθε κε λεξφ κε DEPC (αλαζηνιέαο RNAζψλ) ζε θαηάιιειν φγθν 

(10-50ι), αλάινγα κε ην κέγεζνο ηνπ ηδήκαηνο. 

 

ρήκα 6.2. Καηαζθεπή πξφηππεο θακπχιεο ζπγθέληξσζεο-θζνξηζκνχ γηα 

πνζνηηθνπνίεζε ηνπ RNA. 

6.5.2.2 Πνζνηηθνπνίεζε RNA 

Γηα ηελ πνζνηηθνπνίεζε ηνπ απνκνλσκέλνπ RNA ρξεζηκνπνηήζεθε 

θαηάιιειε θζνξίδνπζα ρξσζηηθή (RiboGreen, Invitrogen, U.S.A.) ε νπνία 

πξνζδέλεηαη εηδηθά ζε κνλφθισλα RNA. Πξφηππν δηάιπκα RNA ζπγθέληξσζεο 100 
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ng/uL θαη αξαηψζεηο ηνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ θαηαζθεπή πξφηππεο θακπχιεο 

ζπγθέληξσζεο-θζνξηζκνχ παξνπζία ηεο ρξσζηηθήο. Ζ κέηξεζε ηνπ θζνξηζκνχ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζε φξγαλν Real-Time PCR ABI7500-fast (ABI, U.S.A.). 

6.5.2.3 Αληίζηξνθε κεηαγξαθή 

Πξνθεηκέλνπ λα θαηαζθεπαζηεί ην ζπκπιεξσκαηηθφ DNA (cDNA) θαη λα 

αθνινπζήζεη ε αιπζηδσηή αληίδξαζε ηεο πνιπκεξάζεο, ρξεζηκνπνηήζεθε ην έλδπκν 

ηεο αληίζηξνθεο κεηαγξαθάζεο Superscript II (Invitrogen, U.S.A.). Αλαιπηηθά, 

θαηάιιεινο φγθνο απφ ην απνκνλσκέλν RNA ρξεζηκνπνηήζεθε ψζηε ε ηειηθή 

αληίδξαζε λα έρεη ζπγθέληξσζε 1,5-3 ng/uL cDNA (Πίλαθαο 6.3), ελψ ν ηειηθφο 

φγθνο ηεο αληίδξαζεο ήηαλ 20uL. 

Αξρηθά, ζην δείγκα ηνπ RNA πξνζηέζεθαλ oligodT12-18, Random hexamers 

θαη dNTPs θαη αθνινχζεζε επψαζε - απνδηάηαμε ζηνπο 70
ν
C γηα 5 ιεπηά. Καηφπηλ, ε 

αληίδξαζε δηαθφπεθε κε άκεζε κεηαθνξά ησλ δεηγκάησλ ζε πάγν. ηε ζπλέρεηα, 

έγηλε πξνζζήθε ησλ ξπζκηζηηθψλ δηαιπκάησλ ηεο Superscript II (first-strand reaction 

buffer (5x) / DTT) θαη ηνπ αλαζηνιέα ησλ RNAζψλ (RNaseOUT, Invitrogen, U.S.A.) 

θαη κεηά απφ ζχληνκε επψαζε ζηνπο 25
ν
C γηα 2 ιεπηά πξνζηέζεθε ην έλδπκν ηεο 

αληίζηξνθεο κεηαγξαθάζεο (SuperSun RT-200U). Σν πξφγξακκα πνπ αθνινχζεζε 

γηα ηελ αληίδξαζε ηεο αληίζηξνθεο κεηαγξαθήο είρε σο εμήο: 42
ν
C γηα 50 ιεπηά θαη 

αδξαλνπνίεζε ηνπ ελδχκνπ (ηεξκαηηζκφο ηεο αληίδξαζεο) κε επψαζε ζηνπο 75
ν
C γηα 

15 ιεπηά. 
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Code Lane Sample C ng/2uL RT vol dH2O RT ng C RT/uL 

1 B3 P13T0 G 7.50 9.0 0.0 33.75 1.69 

2 A3 P13T0 P 7.80 9.0 0.0 35.10 1.76 

3 D3 P13T1 G 46.87 2.0 7.0 46.87 2.34 

4 C3 P13T1 P 54.66 2.0 7.0 54.66 2.73 

5 F3 P15T0 G 12.50 9.0 0.0 56.25 2.81 

6 E3 P15T0 P 10.00 9.0 0.0 45.00 2.25 

7 G3 P15T1 P 114.36 1.0 8.0 57.18 2.86 

8 H3 P15T1G 34.55 3.0 6.0 51.83 2.59 

9 B4 P16T0 G 8.50 9.0 0.0 38.25 1.91 

10 A4 P16T0 P 261.27 0.3 8.7 39.19 1.96 

11 D4 P16T1 G 169.20 0.5 8.5 42.30 2.12 

12 C4 P16T1 P 171.52 0.5 8.5 42.88 2.14 

13 F4 P18T0 G 15.57 7.0 2.0 54.48 2.72 

14 E4 P18T0 P 94.95 1.0 8.0 47.48 2.37 

15 H4 P18T1 G 5.52 9.0 0.0 24.84 1.24 

16 G4 P18T1 P 35.80 3.0 6.0 53.70 2.68 

17 B5 P19T0 G 18.89 5.0 4.0 47.22 2.36 

18 A5 P19T0 P 480.02 0.2 8.8 48.00 2.40 

19 D5 P19T1 G 52.67 2.0 7.0 52.67 2.63 

20 C5 P19T1 P 31.30 3.0 6.0 46.95 2.35 

21 F5 P22T0 G 9.01 9.0 0.0 40.56 2.03 

22 E5 P22T0 P 55.50 2.0 7.0 55.50 2.77 

23 H5 P22T1 G 10.50 9.0 0.0 47.25 2.36 

24 G5 P22T1 P 175.10 0.5 8.5 43.77 2.19 

25 B6 P25T0 G 40.41 2.0 7.0 40.41 2.02 

26 A6 P25T0 P 412.47 0.2 8.8 41.25 2.06 

27 D6 P25T1 G 21.00 4.0 5.0 42.01 2.10 

28 C6 P25T1 P 299.18 0.4 8.6 59.84 2.99 

29 F6 P30T0 G 17.63 5.0 4.0 44.09 2.20 

30 E6 P30T0 P 351.28 0.3 8.7 52.69 2.63 

31 H6 P30T1 G 13.06 8.0 1.0 52.25 2.61 

32 G6 P30T1 P 360.76 0.3 8.7 54.11 2.71 

33 B7 P50T0 G 9.20 9.0 0.0 41.40 2.07 

34 A7 P50T0 P 377.21 0.3 8.7 56.58 2.83 

35 D7 P50T1 G 7.67 9.0 0.0 34.52 1.73 

36 C7 P50T1 P 36.03 3.0 6.0 54.04 2.70 

Πίλαθαο 6.3. Αλαιπηηθή αλαθνξά ζπγθεληξψζεσλ RT θαη φγθσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ αληίδξαζε ηεο αληίζηξνθεο κεηαγξαθήο, πξνθεηκέλνπ λα 

έρεη ηειηθή ζπγθέληξσζε 1,5-3 ng/uL cDNA. 

6.5.2.4 Έιεγρνο cDNA 

Ο έιεγρνο γηα ηα πξντφληα ηεο αληίζηξνθεο κεηαγξαθήο, πξαγκαηνπνηήζεθε 

κε PCR γηα ην γνλίδην ηεο β2-κηθξνζθαηξίλεο (Β2M), έλα γνλίδην πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη σο γνλίδην αλαθνξάο, δεδνκέλνπ φηη είλαη εμειηθηηθά ζπληεξεκέλν 

(house-keeping gene) θαη εθθξάδεηαη ζε φινπο ηνπο θπηηαξηθνχο ηχπνπο. Ζ 

αληίδξαζε ηεο PCR πεξηείρε ηνπο εθθηλεηέο - primers (400nM), dNTPs (2mM), 
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MgCl2 (1.5mM), Buffer (1x), πνιπκεξάζεο (1U, Platinum Taq, Invitrogen, U.S.A.) 

ζε 2uL ηνπ cDNA. Ζ αιιεινπρία ησλ primers πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ήηαλ νη εμήο: 

 Forward: CTCGCGCTACTCTCTCTTTCT, 

 Reverse: TGTCGGATGGATGAAACCCAG. 

Σν πξφγξακκα ηεο PCR απνηειείην απφ 32 θχθινπο. 

Σν PCR product αλαιχζεθε κε ηε κέζνδν ηεο ειεθηξνθφξεζεο, ζε πήθησκα 

αγαξφδεο 2% παξνπζία κάξηπξα κνξηαθνχ βάξνπο (50 δεχγε βάζεσλ-bp Ladder, 

Invitrogen, U.S.A.). Σν αλακελφκελν απνηέιεζκα, γηα επηβεβαίσζε ηεο απφδνζεο ηεο 

αληίζηξνθεο κεηαγξαθήο, ήηαλ ε εκθάληζε δψλεο κεγέζνπο 135bp, πνπ αληηζηνηρεί 

ζην κνξηαθφ βάξνο ησλ κεηαγξάθσλ ηεο β2-κηθξνζθαηξίλεο. ε φια ηα δείγκαηα (1-

18 ζηελ πάλσ ζεηξά θαη 19-36 ζηελ θάησ) αλαγλσξίζηεθε ε επηζπκεηή δψλε (Δηθφλα 

6.3). 

 

Δηθόλα 6.3. Ζιεθηξνθφξεζε ησλ δεηγκάησλ ζε πήθησκα αγαξφδεο γηα έιεγρν ηνπ 

cDNA ηνπ γνληδίνπ ηεο Β2Μ. 
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6.5.2.5 PCR ζε πξαγκαηηθό ρξόλν (Real-time PCR) 

Ζ ηερληθή απηή δίλεη ηε δπλαηφηεηα κειέηεο ελφο γνληδίνπ, πξνζδηνξίδνληαο 

ηελ πνζφηεηα ηνπ RNA ζε έλα δείγκα. Γίλεηαη πνζνηηθή αλίρλεπζε ησλ πξντφλησλ ζε 

θάζε θχθιν ηεο αληίδξαζεο ρσξίο λα δηαθφπηεηαη ή λα αθαηξείηαη θάπνην θιάζκα 

ηεο. Ζ αξρή ηεο κεζφδνπ ζηεξίδεηαη ζηελ αξρηθή ζπγθέληξσζε ηνπ DNA, θαζψο φζν 

κεγαιχηεξε είλαη, ηφζν ιηγφηεξνη θχθινη απαηηνχληαη ψζηε λα μεπεξαζηεί ην θαηψθιη 

επαηζζεζίαο θαη λα αληρλεπηεί ην θζνξίδνλ ζήκα. ηε ζπγθεθξηκέλε ηερληθή 

ρξεζηκνπνηνχληαη θζνξίδνπζεο ρεκηθέο νπζίεο ψζηε λα ζπζρεηίδεηαη ε ζπγθέληξσζε 

ησλ PCR products κε ηελ έληαζε ηνπ θζνξηζκνχ. Πην αλαιπηηθά, εθαξκφδεηαη 

κέζνδνο ζρεηηθήο πνζνηηθνπνίεζεο κε ρξήζε δείγκαηνο αλαθνξάο. Ζ αξρή ηεο 

κεζφδνπ βαζίδεηαη ζηνλ ππνινγηζκφ ηνπ επηπέδνπ mRNA (steady-state) ελφο 

δείγκαηνο. πγθεθξηκέλα, ππνινγίδεηαη ν θχθινο ηεο PCR ζηνλ νπνίν εληνπίδεηαη 

θζνξίδνλ ζήκα (ε ηηκή νξίδεηαη σο Ct target) ελψ ππνινγίδεηαη θαη ν αληίζηνηρνο 

θχθινο γηα ην γνλίδην αλαθνξάο (Ct reference). Ζ ηηκή Ct (Threshold cycle) 

αληηζηνηρεί ζηνλ θχθιν εθείλν ζηνλ νπνίν ε εθπνκπή θζνξηζκνχ είλαη κεγαιχηεξε 

απφ ην θζνξηζκφ ιφγσ «ζνξχβνπ»- background. Ζ ηειηθή ηηκή πνπ πξνθχπηεη 

ππνινγίδεηαη απφ ηε δηαθνξά ησλ δχν ηηκψλ βάζεη ηεο ζρέζεο (153): 

2
Ct sample Ct control

R   ρέζε 6.1 

φπνπ sample  ην γνλίδην πνπ κειεηάηαη θαη control  ην γνλίδην αλαθνξάο 

(housekeeping gene). Έλα βαζηθφ πιενλέθηεκα ηεο κεζφδνπ είλαη πσο απνθεχγεηαη ε 

ρξήζε πξφηππεο θακπχιεο κε γλσζηέο ζπγθεληξψζεηο. 

ηελ παξνχζα δηαηξηβή ε αλίρλεπζε αιιαγψλ έθθξαζεο ησλ εμεηαδνκέλσλ 

γνληδίσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε real-time PCR ζε κεράλεκα ABI7500-fast (Applied 

Biosystems). ε κηθξνπιάθεο 96 ζέζεσλ (TaqMan® Arrays Fast 96-well Plates) ζηηο 

νπνίεο πξνυπήξραλ απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή επηζηξσκέλνη νη εθθηλεηέο (primers) θαη 

νη ηρλεζέηεο ηχπνπ Taqman (6-FAM™ dye-labeled) γηα ηα κεηάγξαθα ησλ 7 γνληδίσλ 

ζηφρσλ (BCLA2A1 / Hs00187845_m1, BCL2L1 /Hs00236329_m1, MCL1/ 

Hs01050896_m1, BAX / Hs00180269_m1, BID / Hs00609632_m1, XIAP / 

Hs00745222_s1, BIRC3 / Hs00985031_g1) θαη ελφο γνληδίνπ ειέγρνπ (18SRNA / 

Hs99999901_s1), πξνζηέζεθαλ 5κl κείγκαηνο πνιπκεξάζεο (TaqMan® Fast Universal 

PCR Master Mix, ABI, U.S.A.) θαη 2uL απφ ην cDNA ηνπ θάζε δείγκαηνο 
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ζπκπιεξσκέλν κε DNase-free water γηα ηειηθφ φγθν ηεο αληίδξαζεο 10κl (ρήκα 

6.3). 

Έπεηηα απφ κία ειαθξηά θπγνθέληξεζε πξνθεηκέλνπ ηα ζπζηαηηθά λα 

επηθαζίζνπλ ζηε βάζε ησλ κηθξνπιαθψλ, ε πιάθα θαιχθζεθε κε εηδηθή ηαηλία 

(MicroAmp® Optical Adhesive Film) θαη ηνπνζεηήζεθε ζην κεράλεκα γηα λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ε αληίδξαζε ηεο πνιπκεξάζεο, βάζεη ηνπ θαηάιιεινπ ινγηζκηθνχ 

(SDS software v1.4). Σν πξφγξακκα ηεο PCR απνηειείην απφ 40 θχθινπο κε ηηο 

παξαθάησ ζπλζήθεο: 1 θχθινο απνδηάηαμεο ζηνπο 50
ν
C γηα 2min θαη ζηνπο 95

ν
C γηα 

2min, 40 δηαδνρηθνί θχθινη πνιιαπιαζηαζκνχ κε 2 ζηάδηα ζηνπο 95
ν
C γηα 3sec θαη 

ζηνπο 60
ν
C γηα 30sec θαη ηεξκαηηζκφο ηεο αληίδξαζεο κε ςχμε ησλ δεηγκάησλ. Σν 

θάζε δείγκα ειέγρζεθε εηο δηπινχλ. Υξεζηκνπνηψληαο ηελ αλάιπζε ΓCt, πνπ ήδε 

αλαθέξζεθε αλσηέξσ, αλαγλσξίζηεθαλ αιιαγέο έθθξαζεο ησλ γνληδίσλ ζηφρσλ σο 

αλαινγία θαλνληθνπνηεκέλε κε ην γνλίδην ειέγρνπ. 
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ρήκα 6.3. ρεκαηηθή αλαπαξάζηαζε ηεο κηθξνπιάθαο ησλ 96 ζέζεσλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε, ζηελ νπνία θαίλεηαη ε ζεηξά θαη ε ζέζε ησλ 

primers πνπ ήηαλ επηζηξσκέλνη (PPX61GETaqMan® Arrays Fast 96-well Plates). 
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Δηθόλα 6.4. ρεηηθή κεηαβνιή ησλ πξν- θαη αληη-απνπησηηθψλ γνληδίσλ ζηηο ρξνληθέο ζηηγκέο Σ0 θαη Σ1, ζηα κνλνπχξελα PBMCs θαη ζηα 

θνθθηνθχηηαξα. 
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6.5.2.6 Πξνζδηνξηζκόο ηεο ζπγθέληξσζεο δηαθόξσλ θπηνθηλώλ ζηνλ νξό 

πσο ήδε αλαθέξζεθε αλσηέξσ, έρνληαο νινθιεξσζεί ε αηκνιεςία ζηηο δηαθνξεηηθέο 

ρξνληθέο πεξηφδνπο Σ0, Σ1, Σ2, Σ3 θαηΣ4, ηα δείγκαηα παξειήθζεζαλ, ηνπνζεηήζεθαλ ζε πήγκα 

(θηαιίδηα ρσξίο αληηπεθηηθφ) θαη θπιάρζεθαλ ζε θνηλφ ςπγείν ζηνπο 4
o
C γηα 24-48 ψξεο. 

Αθνινχζσο, ηα δείγκαηα θπγνθεληξήζεθαλ, απνκνλψζεθε ν νξφο θαη θαηαςχρζεθε ζηνπο -80
o
C 

κέρξη ηελ απφςπμε θαη ηε κειέηε ζην Luminex. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηνλ νξφ ησλ αζζελψλ 

πξνζδηνξίζηεθαλ νη ζπγθεληξψζεηο γηα 5 ηληεξιεπθίλεο (IL-1b, IL-6, IL-7, IL-8, IL-10) θαζψο 

θαη γηα ηνλ δηαιπηφ ζπλδέηε ηνπ FasL (sFasL) θαη ηνλ παξάγνληα TNFa. ην ζεκείν απηφ αμίδεη 

λα αλαθεξζεί κία πνιχ ζχγρξνλε κέζνδνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ 

θπηνθηλψλ, ε ηερλνινγία Luminex xMAP, κε ρξήζε πιαθψλ 96 ζέζεσλ (Millipore). Ζ 

ζπγθεθξηκέλε ηερλνινγία πξνζθέξεη ηα πιενλεθηήκαηα ηεο ηαπηφρξνλεο κειέηεο πνιιψλ 

κνξίσλ-κεζνιαβεηψλ κε ρξήζε κηθξφηεξσλ φγθσλ ησλ δεηγκάησλ θαη ρακειφηεξν θφζηνο 

(154), ζε ζχγθξηζε κε ηελ κέρξη πνιχ πξφζθαηα θιαζζηθή αλνζνελδπκηθή κέζνδν ηεο ELISA. 

Αξρηθά, πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηνχλ ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο ELISA, κέζνδνο ε νπνία 

απαηηεί αμηνζεκείσηα κεγάινπο φγθνπο δεηγκάησλ θαη πεξηνξίδεη ηνλ εξεπλεηή ζε κειέηε ελφο 

κφλν κνξίνπ θάζε θνξά, πξνηάζεθε ε κειέηε ησλ mRNAs ησλ θπηνθηλψλ, ζαλ ελαιιαθηηθφο 

ηξφπνο πνιιαπιήο αλάιπζεο. Χζηφζν ππήξρε θαη πάιη κεηνλέθηεκα, δεδνκέλσλ ησλ κεηα-

κεηαγξαθηθψλ ηξνπνπνηήζεσλ ξχζκηζεο ηεο έθθξαζεο ησλ θπηνθηλψλ. Έηζη, μεθίλεζε ε 

εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο θπηηαξνκεηξίαο-ξνήο (155), πάλσ ζηελ νπνία αλαπηχρζεθαλ 

δηάθνξα ζπζηήκαηα γηα βειηηζηνπνίεζε ηεο κέηξεζεο ησλ θπηνθηλψλ. Σν ζχγρξνλν Luminex-

100 ζχζηεκα, ρξεζηκνπνηεί κηθξνζθαηξίδηα ίδηνπ κεγέζνπο ηα νπνία πεξηέρνπλ δηαβαζκηζκέλεο 

αλαινγίεο ρξσκάησλ (θφθθηλν θαη ζρεδφλ ππέξπζξν θζνξηφρξσκα πνπ εθπέκπνπλ ζηα 658 nm 

θαη 712 nm αληίζηνηρα), δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα δηαρσξηζκνχ 100 δηαθνξεηηθψλ ζθαηξηδίσλ 

βάζεη ρξψκαηνο (156) θαη ζπγθεθξηκέλα βάζεη ηεο αλαινγίαο κεηαμχ ησλ δχν ρξσκάησλ. Απηή 

άιισζηε είλαη θαη ε θαηλνηνκία, κηαο θαη ν δηαρσξηζκφο δελ ζηεξίδεηαη ζην ρξσκαηηζκφ ελφο 

θαη κφλν θζνξηνρξψκαηνο, γεγνλφο πνπ πεξηφξηδε ηελ ηαπηφρξνλε επεμεξγαζία πνιιαπιψλ 

δεηγκάησλ. 
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ρήκα 6.4. ρεκαηηθή απεηθφληζε ηεο κεζφδνπ Luminex-xMAP γηα πξνζδηνξηζκφ ηεο 

ζπγθέληξσζεο ησλ θπηνθηλψλ ζηνλ νξφ (Millipore). 

 

χκθσλα κε ηελ αξρή ηεο κεζφδνπ, ηα ζθαηξίδηα πνπ είλαη παλνκνηφηππα δεζκεχνληαη κε 

νκνηνπνιηθφ δεζκφ ζε ζπγθεθξηκέλν αληίζσκα, πνπ επηιέγεηαη βάζεη ησλ κνξίσλ πνπ ζα 

κεηξεζνχλ. Σν δεπηεξνγελέο αληίζσκα ρξεζηκνπνηείηαη γηα πνζνηηθνπνίεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

ζθαηξηδίσλ θαη είλαη ζπλδεδεκέλν είηε κε θζνξίδνπζα θπθνεξπζξίλε είηε κε βηνηίλε, ηα νπνία 

αληηδξνχλ ζην ηέινο κε ζηξεπηαβηδίλε-θπθνεξπζξίλε. Σν κεράλεκα δηπινχ laser ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε κέηξεζε ησλ θπηνθηλψλ, απνηειείηαη απφ ζχζηεκα αλίρλεπζεο 3 

θζνξηνρξσκάησλ, ζπγθεθξηκέλα ηα δχν ρξψκαηα πνπ αλαθέξζεθαλ γηα ηε δηάθξηζε ησλ 

κηθξνζθαηξηδίσλ θαη έλα ηξίην ρξψκα ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα κέηξεζε ηεο έληαζεο ηνπ 

ρξψκαηνο αλαθνξάο. 
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6.6 ηαηηζηηθή αλάιπζε 

Έπεηηα απφ ηελ νινθιήξσζε ηεο ζπιινγήο ησλ δεηγκάησλ θαη ηεο επεμεξγαζίαο απηψλ, 

αθνινχζεζε ε νκαδνπνίεζε ησλ δεδνκέλσλ, ε ζπγθέληξσζε ησλ ηηκψλ θαη ελ ηέιεη ε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπο. πγθεθξηκέλα, ρξεζηκνπνηήζεθε ην πξφγξακκα Excel γηα ηαμηλφκεζε 

ησλ δεηγκάησλ θαη παξνπζίαζε ηνπο, ελψ γηα ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία ρξεζηκνπνηήζεθε ην 

πξφγξακκα SPSS (έθδνζε 21.0). 

Πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο ησλ ζπλερψλ κεηαβιεηψλ κε ην θξηηήξην 

Kolmogorov-Smirnov. Οη πνηνηηθέο κεηαβιεηέο παξνπζηάδνληαη κε απφιπηεο θαη ζρεηηθέο (%) 

ζπρλφηεηεο, ελψ νη ζπλερείο κεηαβιεηέο παξνπζηάδνληαη κε κέζε ηηκή ± ηππηθή απφθιηζε 

εθφζνλ αθνινπζνχλ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή θαη κε δηάκεζν θαη ελδν-ηεηαξηεκνξηαθφ εχξνο 

εθφζνλ δελ αθνινπζνχλ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή. 

Γηα ηε ζχγθξηζε πνηνηηθψλ κεηαβιεηψλ κεηαμχ δχν νκάδσλ ρξεζηκνπνηήζεθε ην Fisher’s 

Exact test, ελψ γηα ηε ζχγθξηζε ηξηψλ ή παξαπάλσ νκάδσλ, ην ρ² test. Ο έιεγρνο ζπζρεηίζεσλ 

κεηαμχ δχν ζπλερψλ κεηαβιεηψλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ην ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο r
 
ηνπ Pearson 

εθφζνλ θαη νη δχν κεηαβιεηέο αθνινπζνχζαλ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή θαη κε ην ζπληειεζηή 

ζπζρέηηζεο ξ ηνπ Spearman αλ έζησ θαη κία απφ ηηο δχν ζπλερείο κεηαβιεηέο δελ αθνινπζνχζε 

ηελ θαλνληθή θαηαλνκή. 

Ζ αλάιπζε δηαθχκαλζεο θαηά έλαλ παξάγνληα (one-way ANOVA) θαη ην θξηηήξην 

Kruskal-Wallis ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα ειεγρζεί ε χπαξμε δηαθνξάο αλάκεζα ζε κία πνζνηηθή 

ζπλερή κεηαβιεηή πνπ αθνινπζεί ηελ θαλνληθή θαηαλνκή ή φρη, αληίζηνηρα, θαη ηελ νκάδα ησλ 

αζζελψλ ή άιιεο πνηνηηθέο κεηαβιεηέο κε πεξηζζφηεξεο απφ δχν θαηεγνξίεο. Ζ ζχγθξηζε ησλ 

πνζνηηθψλ κεηαβιεηψλ κεηαμχ δχν νκάδσλ (επί κέξνπο ζπγθξίζεηο αλά δεχγε) 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηα ζηαηηζηηθά θξηηήξηα independent samples t-test θαη ην θξηηήξην Mann-

Whitney-test, αληίζηνηρα. Γηα ηνλ έιεγρν ηνπ ζθάικαηνο ηχπνπ Η, ιφγσ ησλ πνιιαπιψλ 

ζπγθξίζεσλ, ρξεζηκνπνηήζεθε ε δηφξζσζε θαηά Bonferroni γηα ηα επίπεδα ζεκαληηθφηεηαο. 

Γηα ηηο ζπλερείο κεηαβιεηέο πνπ αθνινπζνχζαλ θαλνληθή θαηαλνκή, ρξεζηκνπνηήζεθε ε 

αλάιπζε δηαθχκαλζεο γηα επαλαιακβαλφκελεο κεηξήζεηο (Repeated Measures ANOVA - 

RMANOVA) πξνθεηκέλνπ λα ειεγρζεί αλ ππάξρεη δηαθνξά ζηηο ηηκέο κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ 

ρξνληθψλ ζηηγκψλ πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, αθνχ πξψηα πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο γηα ην αλ ν 

πίλαθαο δηαθχκαλζεο-ζπλδηαθχκαλζεο ησλ δεδνκέλσλ είρε ηε δνκή compound symmetry 
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(Mauchly’s test of sphericity). ηελ πεξίπησζε πνπ απφ ην παξαπάλσ θξηηήξην πξνέθππηε φηη ηα 

δεδνκέλα δελ αθνινπζνχζαλ ηελ compound symmetry δνκή, ην δηνξζσκέλν θξηηήξην θαηά 

Greenhouse-Geisser ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε δηεμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ απφ ηελ αλάιπζε 

δηαθχκαλζεο γηα επαλαιακβαλφκελεο κεηξήζεηο. ηελ πεξίπησζε πνπ νη κεηαβιεηέο δελ 

αθνινπζνχζαλ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή, ρξεζηκνπνηήζεθε ην Friedman test. Ζ ζχγθξηζε ησλ 

πνζνηηθψλ κεηαβιεηψλ κεηαμχ δχν κεηξήζεσλ (επί κέξνπο ζπγθξίζεηο αλά δεχγε γηα ηνπο 

ρξφλνπο πξαγκαηνπνηήζεθε κε ην θξηηήξην paired samples t – test αλ θαη νη δχν πνζνηηθέο 

κεηαβιεηέο αθνινπζνχζαλ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή θαη κε ην θξηηήξην Wilcoxon signed – rank 

test, αλ έζησ θαη κία απφ ηηο δχν δελ αθνινπζνχζε ηελ θαλνληθή θαηαλνκή. 

Σα επίπεδα ζεκαληηθφηεηαο είλαη ακθίπιεπξα. Χο επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο 

ηέζεθε ην 5% (α = 0,05). 
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7 ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 

 

7.1 Μεηαβνιέο ησλ απόιπησλ αξηζκώλ ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ 

ππνπιεζπζκώλ 

ηνλ Πίλαθα 7.1 παξαηίζεληαη νη απφιπηνη αξηζκνί ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.1: Οη απφιπηνη αξηζκνί (x10
3
/ml) ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

Δηζαγσγή 

ζηελ 

αλαηζζεζία 

(Σ0) 

Μεηά ην ηέινο 

ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ 

(Σ1) 

24 ώξεο 

κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(Σ3) 

48 ώξεο κεηά 

ην 

ρεηξνπξγείν 

(Σ4) 

ρ² (F) † p 

Total WBC 6,56 ± 2,36 9,76 ± 3,74 11,11 ± 2,79 13,92 ± 4,12 (83,971) <0,001 

Neutrophils 3,83 ± 2,25 7,04 ± 3,85 8,83 ± 3,05 10,52 ± 4,77 (51,865) <0,001 

Total 

Lymphocytes 
1,62 ± 0,85 1,11 ± 0,87 0,81 ± 0,47 1,02 ± 0,70 (17,374) <0,001 

T CD3+CD4+ 0,89 ± 0,59 0,62 ± 0,55 0,36 ± 0,28 0,48 ± 0,38 (18,338) <0,001 

T CD3+CD8+ 0,30 ± 0,27 0,20 ± 0,20 0,17 ± 0,14 
0,16 (0,03 - 

0,27) 
30,411 <0,001 

B CD19+ 
0,11 (0,05 - 

0,20) 
0,05 (0,01 - 0,11) 0,11 ± 0,10 

0,09 (0,02 - 

0,20) 
26,436 <0,001 

NK CD16+/56+ 0,28 ± 0,23 0,19 ± 0,20 0,17 ± 0,13 0,20 ± 0,18 (4,135) 0,011 

Monocytes 

CD14+ 
0,43 ± 0,23 0,48 ± 0,33 0,97 ± 0,43 1,13 ± 0,50 (57,640) <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο κέζε ηηκή ± ηππηθή απόθιηζε ή δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξνύλ ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test ή ζην (F Statistic) ηνπ Repeated Measures ANOVA 

 

ηνλ Πίλαθα 7.2 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

ζηνπο απφιπηνπο αξηζκνχο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ 

ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test ή ηνπ Paired samples t test γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ. 

 



 

155 
 

 

Πίλαθαο 7.2: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηoπο απφιπηνπο αξηζκνχο 

ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test - Paired samples t test). 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο 
Z (t) p 

Total WBC 

 

T0 κε T1 (-3,197) <0,001 

T0 κε T3 (-4,548) <0,001 

T0 κε T4 (-7,357) <0,001 

T1 κε T3 (-1,352) 0,020 

T3 κε T4 (-4,160) <0,001 

Neutrophils 

T0 κε T1 (-3,212) <0,001 

T0 κε T3 (-5,000) <0,001 

T0 κε T4 (-6,689) <0,001 

T1 κε T3 (-1,788) 0,003 

T1 κε T4 (-3,477) <0,001 

T3 κε T4 (-1,689) 0,028 

Total Lymphocytes 

T0 κε T1 (0,515) 0,001 

T0 κε T3 (0,811) <0,001 

T0 κε T4 (0,606) <0,001 

T1 κε T3 (0,296) 0,042 

T CD3+CD4+ 

T0 κε T1 (0,269) 0,013 

T0 κε T3 (0,529) <0,001 

T0 κε T4 (0,407) <0,001 

T1 κε T3 (0,260) 0,003 

T CD3+CD8+ 

T0 κε T1 -3,602 <0,001 

T0 κε T3 -4,156 <0,001 

T0 κε T4 -3,815 <0,001 

B CD19+ 
T0 κε T1 -3,400 0,001 

T1 κε T4 -3,208 0,001 

NK CD16+/56+ T0 κε T3 (0,104) 0,003 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T3 (-0,535) <0,001 

T0 κε T4 (-0,699) <0,001 

T1 κε T3 (-0,493) <0,001 

T1 κε T4 (-0,657) <0,001 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test ή ζην (t Statistic) ηνπ Paired 

samples t test 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ: 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Total WBC απμήζεθε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαζψο 

θαη 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν (p<0,001). Ζ αχμεζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 
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(p<0,001 θαη p=0,020, αληίζηνηρα), φπσο θαη ε αχμεζε αλάκεζα ζηηο 24 θαη ζηηο 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Neutrophils ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001). Δπηπιένλ, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ήηαλ ε αχμεζή 

ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,003 

θαη p<0,001, αληίζηνηρα) αιιά θαη ε αχμεζε ζηηο 48 ψξεο ζε ζρέζε κε ηηο 24 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (p=0,028). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Total Lymphocytes παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε 

κεηά ην ηέινο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (p=0,001, p<0,001 θαη p<0,001, αληίζηνηρα). Δπίζεο, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

ήηαλ θαη ε κείσζή ηνπ 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (p=0,042). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+CD4+ παξνπζίαζε κείσζε κεηά ην ηέινο, 24 θαη 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ επίπεδν (p=0,013, p<0,001 θαη p<0,001, αληίζηνηρα). Ζ αηζζεηή κείσζή ηνπ 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή (p=0,003). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+CD8+ κεηψζεθε ηφζν κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

φζν θαη 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ζε ζχγθξηζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001). 

 Ζ κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+ κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε 

κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία αιιά θαη ε αχμεζή ηνπ 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

ζπγθξηηηθά κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο (p=0,001). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ NK CD16+/56+ παξνπζίαζε κεγάιε, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

κείσζε 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ (p=0,003). 
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 Ο ππεξδηπιαζηαζκφο ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+ 24 θαη 48 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία αιιά θαη ζε ζρέζε κε ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο (p<0,001). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.3 παξαηίζεληαη νη απφιπηνη αξηζκνί ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.3: Οη απφιπηνη αξηζκνί (x10
3
/ml) ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

Δηζαγσγή 

ζηελ 

αλαηζζεζία 

(T0) 

Ακέζσο κεηά 

ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ 

(Σ1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(Σ3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ4) 
ρ² † p 

Total WBC 
6,50 (5,76 - 

8,04) 
9,22 (7,41 - 12,38) 11,26 (9,4 - 12,46) 13,39 (10,89 - 14,84) 48,527 <0,001 

Neutrophils 
3,73 (3,37 - 

4,78) 
7,05 (4,87 - 8,51) 9,00 (7,59 - 10,69) 10,19 (8,21 - 12,37) 38,740 <0,001 

Total Lymphocytes 
1,74 (1,55 - 

1,94) 
1,40 (0,89 - 1,80) 0,96 (0,63 - 1,23) 1,28 (0,97 - 1,77) 33,350 <0,001 

T CD3+CD4+ 
0,96 (0,71 - 

1,17) 
0,70 (0,25 - 1,06) 0,36 (0,13 - 0,51) 0,47 (0,34 - 0,90) 32,303 <0,001 

T CD3+CD8+ 
0,31 (0,20 - 

0,47) 
0,22 (0,05 - 0,42) 0,16 (0,06 - 0,32) 0,21 (0,04 - 0,31) 13,545 0,004 

B CD19+ 
0,10 (0,05 - 

0,18) 
0,08 (0,02 - 0,17) 0,09 (0,05 - 0,16) 0,09 (0,01 - 0,22) 6,489 0,090 

NK CD16+/56+ 
0,27 (0,14 - 

0,43) 
0,16 (0,08 - 0,30) 0,19 (0,07 - 0,26) 0,19 (0,10 - 0,26) 7,681 0,053 

Monocytes CD14+ 
0,52 (0,32 - 

0,64) 
0,40 (0,28 - 0,50) 1,06 (0,71 - 1,20) 1,11 (1,03 - 1,35) 54,731 <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 
ηνλ Πίλαθα 7.4 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

ζηνπο απφιπηνπο αξηζκνχο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ 

ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG. 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ην ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Total WBC παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζχγθξηζε κε ηελ 
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εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001). Δπηπιένλ, ε αχμεζε ηνπ 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζπγθξηηηθά κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν, βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001). 

 Ζ κεγάιε αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Neutrophils ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη ε αχμεζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε 

ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001). ηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή ήηαλ θαη ε αχμεζή ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (p=0,005). 

 Ζ κείσζε πνπ παξαηεξήζεθε ζηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ Total Lymphocytes 24 θαη 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+CD4+ ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε 24 θαη 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001), ελψ 

ε κείσζή ηνπ 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζχγθξηζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

ήηαλ επίζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,003). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+CD8+ κεηψζεθε ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν 24 

θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,004 

θαη p=0,005, αληίζηνηρα). 

 Ζ κεγάιε αχμεζε πνπ παξαηεξείηαη ζηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ Monocytes CD14+ 24 θαη 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπγθξηηηθά κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία αιιά θαη κε 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.4: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηoπο απφιπηνπο αξηζκνχο 

ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο 
Z p 

Total WBC 

 

T0 κε T1 -3,604 <0,001 

T0 κε T3 -4,418 <0,001 

T0 κε T4 -4,600 <0,001 

T1 κε T4 -3,530 <0,001 

T3 κε T4 -3,484 <0,001 

Neutrophils 

T0 κε T1 -3,807 <0,001 

T0 κε T3 -4,349 <0,001 

T0 κε T4 -4,167 <0,001 
T1 κε T4 -2,801 0,005 

Total Lymphocytes 
T0 κε T3 -4,013 <0,001 

T0 κε T4 -3,404 0,001 

T CD3+CD4+ 

T0 κε T3 -4,217 <0,001 

T0 κε T4 -3,874 <0,001 

T1 κε T3 -2,946 0,003 

T CD3+CD8+ 
T0 κε T3 -2,847 0,004 

T0 κε T4 -2,788 0,005 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T3 -4,099 <0,001 

T0 κε T4 -4,145 <0,001 

T1 κε T3 -4,088 <0,001 

T1 κε T4 -3,871 <0,001 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 
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Γξάθεκα 7.1: Οη απφιπηνη αξηζκνί (Α) ησλ Total WBC θαη (Β) ησλ Neutrophils γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.2: Οη απφιπηνη αξηζκνί (Α) ησλ Total Lymphocytes θαη (Β) ησλ T CD3+CD4+ γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.3: Οη απφιπηνη αξηζκνί (Α) ησλ T CD3+CD8+ θαη (Β) ησλ B CD19+ γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.4: Οη απφιπηνη αξηζκνί (Α) ησλ NK CD16+/56+ θαη (Β) ησλ Monocytes CD14+ γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

ηνλ Πίλαθα 7.5 παξαηίζεληαη νη απφιπηνη αξηζκνί ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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Πίλαθαο 7.5: Οη απφιπηνη αξηζκνί (x10
3
/ml) ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

ΛεπθνθπηηαξηθόοΤπν

πιεζπζκόο 

Δηζαγσγή 

ζηελ 

αλαηζζεζία 

(T0) 

Ακέζσο κεηά ην 

ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ 

(Σ1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(Σ3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ4) 
ρ² † p 

Total WBC 
5,05 (4,54 - 

6,29) 
8,49 (7,57 - 12,24) 

10,92 (9,62 - 

11,95) 
14,68 (12,60 - 16,07) 28,108 <0,001 

Neutrophils 
2,76 (2,20 - 

3,75) 
6,03 (5,49 - 6,97) 

8,09 (7,59 - 

9,76) 
10,96 (10,39 - 13,67) 27,600 <0,001 

Total Lymphocytes 
1,58 (0,97 - 

1,96) 
1,15 (0,95 - 1,39) 

0,82 (0,70 - 

0,97) 
1,02 (0,81 - 1,28) 17,874 <0,001 

T CD3+CD4+ 
0,65 (0,43 - 

1,20) 
0,57 (0,31 - 0,64) 

0,35 (0,23 - 

0,41) 
0,37 (0,08 - 0,46) 14,244 0,003 

T CD3+CD8+ 
0,21 (0,18 - 

0,43) 
0,18 (0,03 - 0,34) 

0,16 (0,12 - 

0,22) 
0,09 (0,02 - 0,16) 10,714 0,013 

B CD19+ 
0,16 (0,11 - 

0,21) 
0,05 (0,01 - 0,11) 

0,10 (0,06 - 

0,12) 
0,06 (0,03 - 0,14) 16,282 0,001 

NK CD16+/56+ 
0,12 (0,08 - 

0,22) 
0,09 (0,05 - 0,19) 

0,11 (0,10 - 

0,19) 
0,20 (0,05 - 0,29) 0,458 0,928 

Monocytes CD14+ 
0,41 (0,25 - 

0,45) 
0,53 (0,42 - 0,66) 

1,08 (0,88 - 

1,24) 
0,95 (0,82 - 1,44) 24,500 <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 

ηνλ Πίλαθα 7.6 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

ζηνπο απφιπηνπο αξηζκνχο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ 

ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ην ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery: 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Total WBC ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία (p=0,005 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). Πεξαηηέξσ, ε αχμεζε ηνπ 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία αιιά θαη κε ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,001 θαη p=0,003, αληίζηνηρα). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Neutrophils απμήζεθε ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν 

ακέζσο κεηά ην ηέινο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία (p=0,005, p=0,002 θαη p=0,002, αληίζηνηρα). Ζ αχμεζή ηνπ 24 θαη 48 
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ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπγθξηηηθά κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ήηαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή  (p=0,004 θαη p=0,006, αληίζηνηρα). 

 Ζ κεγάιε κείσζε πνπ παξνπζίαζε ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ Total Lymphocytes 24 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ήηαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή (p=0,002). 

 Γηα ηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ T CD3+CD4+ παξαηεξείηαη κεγάιε, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

κείσζε 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,006). 

 Ζ κεγάιε κείσζε πνπ ζεκείσζε ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ B CD19+ ακέζσο κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία αιιά θαη ε νξηαθή 

αχμεζε ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπγθξηηηθά κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

βξέζεθαλ λα είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο  (p=0,002 θαη p=0,003, αληίζηνηρα). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Monocytes CD14+ απμήζεθε ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν 

24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,002) αιιά θαη ζε ζχγθξηζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,005). 

Πίλαθαο 7.6: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηoπο απφιπηνπο αξηζκνχο 

ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο 
Z p 

Total WBC 

 

T0 κε T1 -2,831 0,005 

T0 κε T3 -3,180 0,001 

T0 κε T4 -3,180 0,001 

T1 κε T4 -2,970 0,003 

Neutrophils 

T0 κε T1 -2,824 0,005 

T0 κε T3 -3,059 0,002 

T0 κε T4 -3,059 0,002 

T1 κε T3 -2,904 0,004 

T1 κε T4 -2,746 0,006 

Total Lymphocytes T0 κε T3 -3,059 0,002 

T CD3+CD4+ T0 κε T3 -2,746 0,006 

T CD3+CD8+ - - - 

B CD19+ 
T0 κε T1 -3,061 0,002 

T1 κε T4 -2,943 0,003 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T3 -3,061 0,002 

T0 κε T4 -3,061 0,002 

T1 κε T3 -2,824 0,005 

T1 κε T4 -2,824 0,005 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 
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ηνλ Πίλαθα 7.7 παξαηίζεληαη νη απφιπηνη αξηζκνί ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.7: Οη απφιπηνη αξηζκνί (x10
3
/ml) ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

Δηζαγσγή 

ζηελ 

αλαηζζεζία 

(T0) 

Ακέζσο κεηά ην 

ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

Total WBC 
6,12 (4,92 - 

7,50) 
8,73 (8,33 - 10,84) 10,39 (9,10 - 12,24) 12,63 (11,04 - 14,64) 30,463 <0,001 

Neutrophils 
3,63 (2,46 - 

5,40) 
7,01 (6,15 - 7,25) 8,73 (7,86 - 9,79) 8,90 (7,70 - 10,95) 24,203 <0,001 

Total Lymphocytes 
1,35 (0,94 - 

1,78) 
1,01 (0,61 - 1,34) 0,72 (0,60 - 1,08) 1,19 (1,07 - 1,38) 5,833 0,120 

T CD3+CD4+ 
0,69 (0,31 - 

1,04) 
0,41 (0,08 - 0,71) 0,28 (0,16 - 0,50) 0,46 (0,36 - 0,77) 10,167 0,017 

T CD3+CD8+ 
0,18 (0,07 - 

0,24) 
0,08 (0,02 - 0,18) 0,09 (0,04 - 0,12) 0,17 (0,04 - 0,26) 7,319 0,062 

B CD19+ 
0,10 (0,04 - 

0,22) 
0,04 (0,00 - 0,07) 0,08 (0,02 - 0,11) 0,16 (0,07 - 0,27) 8,121 0,044 

NK CD16+/56+ 
0,26 (0,15 - 

0,37) 
0,17 (0,02 - 0,28) 0,18 (0,08 - 0,28) 0,16 (0,01 - 0,24) 3,761 0,289 

Monocytes CD14+ 
0,35 (0,27 - 

0,53) 
0,41 (0,24 - 0,53) 0,81 (0,48 - 1,06) 1,12 (0,96 - 1,35) 26,388 <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 

ηνλ Πίλαθα 7.8 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

ζηνπο απφιπηνπο αξηζκνχο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ 

ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ην ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery: 

 Ζ αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total WBC ακέζσο κεηά ην ηέινο, 24 θαη 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ήηαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή (p=0,004, p=0,005 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). ηαηηζηηθά ζεκαληηθή βξέζεθε 

θαη ε αχμεζή ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπγθξηηηθά κε ην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (p=0,002 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). 
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 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Neutrophils παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε κεηά ην 

ηέινο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,004, p=0,002 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+CD4+ παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε κεηά 

ην ηέινο θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ (p=0,004 θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 

 Ζ κεγάιε αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+ 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,004 θαη p=0,002, αληίζηνηρα). ε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν ήηαλ θαη ε αχμεζή ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

ζπγθξηηηθά κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,002 

θαη p=0,005, αληίζηνηρα). 

Πίλαθαο 7.8: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηoπο απφιπηνπο αξηζκνχο 

ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο 
Z p 

Total WBC 

 

T0 κε T1 -2,856 0,004 

T0 κε T3 -2,840 0,005 

T0 κε T4 -3,352 0,001 

T1 κε T4 -3,153 0,002 

T3 κε T4 -3,408 0,001 

Neutrophils 

T0 κε T1 -2,900 0,004 

T0 κε T3 -3,067 0,002 

T0 κε T4 -3,237 0,001 

T CD3+CD4+ 
T0 κε T1 -2,919 0,004 

T0 κε T4 -2,698 0,007 

B CD19+ - - - 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T3 -2,898 0,004 

T0 κε T4 -3,067 0,002 

T1 κε T3 -3,078 0,002 

T1 κε T4 -2,824 0,005 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 
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Γξάθεκα 7.5: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ Total WBC γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.6: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ Neutrophils γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.7: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ Total Lymphocytes γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.8: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ T CD3+CD4+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.9: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ T CD3+CD8+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.10: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ B CD19+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.11: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ NK CD16+/56+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.12: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ Monocytes CD14+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 



 

172 
 

ηνλ Πίλαθα 7.9 απνηππψλνληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ παξαηεξήζεθαλ 

γηα ηνπο απφιπηνπο αξηζκνχο ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ 

ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Kruskal – Wallis test, γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+CD8+ ήηαλ 

αηζζεηά απμεκέλνο ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG ζπγθξηηηθά κε ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery (p=0,012). 

 

Πίλαθαο 7.9: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηνπο απφιπηνπο αξηζκνχο 

ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο (Απνηειέζκαηα Kruskal – Wallis test). 

Λεπθνθπηηαξηθόο 

Τπνπιεζπζκόο 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p 

Total WBC 5,048 0,080 0,398 0,819 0,717 0,699 2,306 0,316 

Neutrophils 2,938 0,230 1,401 0,496 0,345 0,841 2,747 0,253 

Total 

Lymphocytes 
3,596 0,166 4,403 0,111 1,778 0,411 3,402 0,182 

T CD3+CD4+ 2,556 0,279 2,515 0,284 0,270 0,874 3,444 0,179 

T CD3+CD8+ 6,451 0,040 4,167 0,125 5,388 0,068 3,334 0,189 

B CD19+ 1,605 0,448 1,871 0,392 1,621 0,445 2,876 0,237 

NK CD16+/56+ 4,909 0,086 0,833 0,659 0,494 0,781 0,237 0,888 

Monocytes CD14+ 3,006 0,222 2,371 0,306 2,686 0,261 0,256 0,880 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην ρ² statistic ηνπ Kruskal – Wallis test 
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7.2 Μεηαβνιή ησλ πξσηνγελώλ θαη δεπηεξνγελώλ απνπησηηθώλ, ησλ 

δσληαλώλ θαη ησλ λεθξώλ θπηηάξσλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

7.2.1 Μεηαβνιή ησλ πξσηνγελώλ απνπησηηθώλ θπηηάξσλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνύο 

αζζελείο 

ηνλ Πίλαθα 7.10 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.10: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ. 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή 

ζηελ 

αλαηζζεζία 

(T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² (F) † p 

T CD3+CD4+ 
5,75 (2,48 – 

8,73) 
1,75 (1,18 - 6,15) 

5,00 (1,90 - 

8,38) 

4,05 (2,68 - 

10,08) 

18,492 <0,001 

T CD3+CD8+ 
2,85 (1,00 - 

5,55) 
0,90 (0,50 - 2,43) 

2,20 (1,18 - 

5,93) 
3,25 (0,90 - 6,65) 

35,151 <0,001 

B CD19+ 
2,45 (1,40 – 

4,28) 
3,73 ± 3,55 

2,70 (1,58 - 

5,58) 
3,00 (1,48 - 6,10) 

0,564 0,905 

NK CD16+/56+ 17,38 ± 14,97 4,60 (2,05 - 8,60) 14,46 ± 14,44 13,94 ± 12,79 38,242 <0,001 

Monocytes 

CD14+ 
14,81 ± 10,70 7,71 ± 7,14 17,38 ± 14,56 14,49 ± 11,30 

(11,942) <0,001 

Granulocytes 

CD16+ 
41,93 ± 26,41 8,59 ± 7,13 27,15 ± 21,95 28,85 ± 21,59 

(34,079) <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο κέζε ηηκή ± ηππηθή απόθιηζε ή δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξνύλ ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test ή ζην (F Statistic) ηνπ Repeated Measures ANOVA 

 

ηνλ Πίλαθα 7.11 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test ή ηνπ Paired samples t test γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ. 
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Πίλαθαο 7.11: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test - Paired samples t test). 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο 
Z (t) p 

T CD3+CD4+ 

T0 κε T1 -3,070 0,002 

T1 κε T3 -3,301 0,001 

T1 κε T4 -3,789 <0,001 

T CD3+CD8+ 

T0 κε T1 -3,785 <0,001 

T1 κε T3 -3,707 <0,001 

T1 κε T4 -4,269 <0,001 

NK CD16+/56+ 

T0 κε T1 -5,278 <0,001 

T1 κε T3 -4,099 <0,001 

T1 κε T4 -4,609 <0,001 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T1 (5,180) <0,001 

T1 κε T3 (-5,105) <0,001 

T1 κε T4 (-5,011) <0,001 

Granulocytes CD16+ 

T0 κε T1 (9,977) <0,001 

T0 κε T3 (3,848) <0,001 

T0 κε T4 (3,514) 0,001 

T1 κε T3 (-6,058) <0,001 

T1 κε T4 (-7,088) <0,001 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test ή ζην (t Statistic) ηνπ Paired 

samples t test 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ κεηψζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,002). Δπηπιένλ, ε αχμεζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, βξέζεθε επίζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,001 θαη p<0,001, 

αληίζηνηρα). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ κεηψζεθε ζην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ (p<0,001). Ζ αχμεζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ κεηψζεθε αηζζεηά ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν ζην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή 
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ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001). Πεξαηηέξσ, ε αχμεζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ παξέκεηλε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ κεηψζεθε ζην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη ε κείσζε απηή βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001). Δπηπιένλ, ε αχμεζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

(p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ κεηψζεθε δξακαηηθά 

ηφζν κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, φζν θαη 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001, 

p<0,001 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). Αθνινχζσο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζή ηνπ ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

(p<0,001). 

 

 

Γξάθεκα 7.13: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.14: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.15: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.16: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.17: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.18: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ (ρ²=157,954, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ πςειφηεξν απφ ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p<0,001) αιιά ρακειφηεξν απφ ηα 

πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ αηζζεηά ρακειφηεξν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ αξθεηά ρακειφηεξν απφ ηα 

πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 
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 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ήηαλ κεησκέλν ζε ζρέζε κε 

ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ θαη απηφ κεησκέλν 

ζε ζρέζε κε ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 

 

Γξάθεκα 7.19: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 

Μεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ (ρ²=72,971, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ηα 

πνζνζηά ησλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 
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 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ αξθεηά κεησκέλν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ B CD19+ (p=0,001), NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ κεησκέλν ζε ζρέζε κε ηα 

αληίζηνηρα πνζνζηά ησλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 

 

Γξάθεκα 7.20: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ 

(ρ²=108,455, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 



 

181 
 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ απμεκέλν ζε ζρέζε κε 

ην πνζνζηφ ησλ B CD19+ (p<0,001), αιιά θαη αηζζεηά ρακειφηεξν απφ ηα αληίζηνηρα 

πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+ θαη Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ νξηαθά ρακειφηεξν απφ 

ην πνζνζηφ ησλ B CD19+ (p=0,001), αιιά πνιχ ρακειφηεξν απφ ηα πνζνζηά ησλ NK 

CD16+/56+ θαη Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ ζαθψο κεησκέλν ζε ζρέζε κε 

ηα πνζνζηά ησλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ήηαλ ππνδηπιάζην ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ θαη απηφ κεησκέλν 

ζε ζρέζε κε ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 

 

Γξάθεκα 7.21: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 
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48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ 

(ρ²=112,587, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

 

Γξάθεκα 7.22: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ηα 

πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ αξθεηά κεησκέλν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ πνιχ ρακειφηεξν ζε ζρέζε 

κε ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 
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 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ παξέκεηλε ππνδηπιάζην ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ αξθεηά κεησκέλν ζε 

ζρέζε κε ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.12 – 7.31 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ 

ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Παξαηεξείηαη φηη: 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,019). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,025 θαη 

p=0,049, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,039). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,032 θαη p=0,006, 

αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.12: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή Απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,135 0,312* - ΘΜ 0,190 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,189 0,257 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,614* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.13: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή Απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,300* - ΘΜ 0,263* - ΘΜ 0,202 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,127 0,277* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,476* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.14: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή Απνπησηηθά 

B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,047 0,170 0,059 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,288* - ΘΜ 0,363* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,584* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.15: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, 

γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή Απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,383* - ΘΜ (0,292)* - ΘΑ (0,398)* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,098 0,148 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   (0,600)* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.16: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή Απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
(0,395)* - ΘΜ (0,390)* - ΘΜ (0,409)* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  (0,297)* - ΘΜ (0,471)* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   (0,411)* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.17: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή Απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
(0,327)* - ΘΜ (0,305)* - ΘΜ (0,340)* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  (0,021) (0,194) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   (0,471)* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,004), κηθξή αχμεζε ηνπ 24 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,029) θαη αχμεζε ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(p=0,002). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,003, 

p=0,003 θαη p=0,002, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,026 θαη p<0,001, 

αληίζηνηρα). 
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3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,014, 

p=0,022 θαη p=0,010, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

Πίλαθαο 7.18.: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,785* - ΘΠΗ 0,547* - ΘΗ 0,608* - ΘΗ 0,625* - ΘΗ 0,437* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,396* - ΘΜ 0,391* - ΘΜ 0,496* - ΘΗ 0,229 

B CD19+   0,497* - ΘΗ 0,615* - ΘΗ 0,391* - ΘΜ 

NK CD16+/56+    (0,656)* - ΘΗ (0,846)* - ΘΠΗ 

Monocytes CD14+     (0,552)* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.18 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά 

ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, NK 

CD16+/56+, Monocytes CD14+ (p<0,001) θαη Granulocytes CD16+ (p=0,001), θαζψο 

θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ 

(p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη NK CD16+/56+ 
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(p=0,003) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,003) θαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Monocytes 

CD14+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ 

(p<0,001) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 

Πίλαθαο 7.19: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,704* - ΘΗ 0,469* - ΘΗ 0,550* - ΘΗ 0,613* - ΘΗ 0,519* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,356* - ΘΜ 0,282* - ΘΜ 0,452* - ΘΗ 0,379* - ΘΜ 

B CD19+   0,312* - ΘΜ (0,263)* - ΘΜ (0,341)* - ΘΜ 

NK CD16+/56+    0,610* - ΘΗ 0,450* - ΘΗ 

Monocytes CD14+     (0,576)* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.19 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+, 

NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 
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 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, NK CD16+/56+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,007, p=0,035 θαη p=0,004 αληίζηνηρα) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,019, p=0,049 θαη p=0,010, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 

Πίλαθαο 7.20: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,713* - ΘΗ 0,562* - ΘΗ 0,643* - ΘΗ 0,668* - ΘΗ 0,726* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,430* - ΘΗ 0,354* - ΘΜ 0,450* - ΘΗ 0,450* - ΘΗ 

B CD19+   0,351* - ΘΜ 0,322* - ΘΜ 0,367* - ΘΜ 

NK CD16+/56+    (0,743)* - ΘΗ (0,875)* - ΘΠΗ 

Monocytes CD14+     (0,766)* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.20 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+, 

NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 
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 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,007) θαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, Monocytes 

CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,008, p=0,015 θαη p=0,005, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ 

(p<0,001) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 

Πίλαθαο 7.21: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,573* - ΘΗ 0,515* - ΘΗ 0,481* - ΘΗ 0,617* - ΘΗ 0,498* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,394* - ΘΜ 0,352* - ΘΜ 0,582* - ΘΗ 0,488* - ΘΗ 

B CD19+   0,314* - ΘΜ 0,325* - ΘΜ 0,129 

NK CD16+/56+    (0,739)* - ΘΗ (0,475)* - ΘΗ 

Monocytes CD14+     (0,494)* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.21 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+, 

NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη NK CD16+/56+ 

(p=0,003 θαη p=0,008, αληίζηνηρα) θαη κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Monocytes CD14+ 

(p=0,018 θαη p=0,015, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

ηνλ Πίλαθα 7.22 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο 

ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.22: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG. 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 5,90 (2,78 - 8,73) 1,65 (1,18 - 6,65) 4,90 (1,28 - 8,63) 3,95 (2,30 - 7,83) 10,278 0,016 

T CD3+CD8+ 3,00 (1,08 - 7,65) 0,80 (0,40 - 1,88) 2,50 (1,05 - 4,95) 1,75 (0,78 - 5,88) 18,175 <0,001 

B CD19+ 3,00 (2,18 - 4,93) 2,15 (1,55 - 4,45) 2,35 (1,58 - 5,03) 2,65 (1,48 - 5,70) 7,461 0,059 

NK CD16+/56+ 14,40 (6,73 - 27,53) 5,95 (1,88 - 10,45) 10,05 (5,98 - 20,18) 11,30 (5,98 - 15,93) 12,978 0,005 

Monocytes 

CD14+ 
10,95 (7,05 - 19,28) 4,75 (2,15 - 8,75) 19,00 (9,25 - 22,68) 9,35 (4,28 - 16,55) 25,882 <0,001 

Granulocytes 

CD16+ 
42,25 (22,70 - 58,58) 6,85 (3,90 - 10,5) 21,30 (11,95 - 43,85) 21,35 (13,83 - 35,18) 30,814 <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξνύλ ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 
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ηνλ Πίλαθα 7.23 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG. 

Πίλαθαο 7.23: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο 
Z p 

T CD3+CD4+ Σ0 κε Σ1 -2,801 0,005 

T CD3+CD8+ 
Σ0 κε Σ1 -3,063 0,002 

Σ1 κε Σ3 -2,960 0,003 

NK CD16+/56+ 
T0 κε T1 -3,848 <0,001 

T1 κε T4 -2,915 0,004 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T1 -3,074 0,002 

Σ1 κε Σ3 -3,676 <0,001 

Σ1 κε Σ4 -2,653 0,008 

Σ3 κε Σ4 -3,245 0,001 

Granulocytes CD16+ 

Σ0 κε Σ1 -4,440 <0,001 

Σ0 κε Σ4 -2,892 0,004 

Σ1 κε Σ3 -3,124 0,001 

Σ1 κε Σ4 -3,780 <0,001 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ κεηψζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,005). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ αξθεηά ρακειφηεξν κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,002). Πεξαηηέξσ, ε αχμεζε ηνπ 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ήηαλ επίζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,003). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζρεδφλ ππνηξηπιαζηάζηεθε 

ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζχγθξηζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001), ελψ θαη ν δηπιαζηαζκφο ηνπ 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηεο εγρείξεζεο ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο (p=0,004). 
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 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ κεηψζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,002), ελψ ηφζν ε αχμεζε ηνπ 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν φζν θαη ε κείσζή ηνπ 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο (p<0,001 θαη p=0,008, αληίζηνηρα). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ κεηψζεθε δξακαηηθά 

ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 48 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν, ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001 θαη p=0,004, 

αληίζηνηρα). Δπηπιένλ, ε αχμεζε ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ήηαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p =0,001 θαη p<0,001, 

αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.24 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.24: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery. 

Πξσηνγελή 

απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 6,30 (3,50 – 10,10) 1,90 (1,40- 3,30) 5,80 (1,30 - 6,20) 3,90 (2,70 - 10,30) 6,581 0,087 

T CD3+CD8+ 4,80 (1,40 – 6,70) 1,70 (0,70 - 2,50) 1,80 (1,50 – 6,60) 4,80 (2,40 – 9,90) 13,523 0,004 

B CD19+ 2,10 (1,20 – 2,90) 4,20 (2,10 - 7,20) 2,10 (1,00 – 5,10) 2,40 (1,30 – 3,60) 2,723 0,436 

NK CD16+/56+ 13,10 (7,80 – 15,90) 2,90 (2,20 - 4,80) 8,00 (3,60 – 16,00) 9,50 (6,60 – 11,80) 13,419 0,004 

Monocytes 

CD14+ 
14,60 (11,90 – 19,50) 7,90 (2,80 – 10,30) 7,30 (3,60 - 15,10) 16,40 (9,20 – 21,10) 9,646 0,022 

Granulocytes 

CD16+ 
31,70 (22,40 - 40,60) 6,20 (3,00 - 17,80) 16,10 (4,90 – 28,00) 26,60 (6,90 - 41,70) 15,791 0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξνύλ ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman 

ηνλ Πίλαθα 7.25 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery. 
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Πίλαθαο 7.25: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο Z p 

T CD3+CD8+ 
Σ0 κε Σ1 -2,832 0,005 

Σ1 κε Σ4 -2,901 0,004 

NK CD16+/56+ 
T0 κε T1 -3,111 0,002 

T1 κε T4 -2,936 0,003 

Monocytes CD14+ T0 κε T1 -2,901 0,004 

Granulocytes CD16+ 
Σ0 κε Σ1 -3,180 0,001 

Σ1 κε Σ4 -2,760 0,006 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ κεηψζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,005), ελψ ζηε ζπλέρεηα, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν απμήζεθε ζηα ίδηα επίπεδα 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ζε ζχγθξηζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,004). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζεκείσζε κεγάιε κείσζε 

κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,002). Δπηπιένλ, ε αχμεζή ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ήηαλ επίζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,003). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ππνδηπιαζηάζηεθε κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε βαζκφ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,004). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ παξνπζίαζε κεγάιε 

κείσζε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν (p=0,001), ελψ θαη ε αχμεζή ηνπ 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

(p=0,006). 
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ηνλ Πίλαθα 7.26 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.26: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery. 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 3,00 (1,05 - 8,05) 2,20 (0,75 - 6,40) 4,90 (3,80 - 8,40) 4,50 (3,80 - 12,20) 5,354 0,148 

T CD3+CD8+ 1,10 (0,45 - 2,45) 0,80 (0,30 - 2,60) 1,70 (0,90 - 5,35) 3,60 (0,85 - 5,95) 10,114 0,018 

B CD19+ 1,70 (0,90 - 3,20) 3,00 (0,50 - 4,75) 5,10 (1,90 – 7,45) 3,80 (2,60 - 10,90) 6,696 0,082 

NK CD16+/56+ 13,70 (2,75 - 24,80) 6,10 (2,45 - 8,90) 12,20 (10,10 - 21,50) 16,30 (8,10 – 20,00) 14,840 0,002 

Monocytes 

CD14+ 
9,40 (4,10 - 23,65) 6,80 (2,90 – 12,00) 14,10 (9,25 – 31,00) 17,80 (8,00 - 25,75) 11,980 0,007 

Granulocytes 

CD16+ 
29,40 (19,10 - 57,45) 5,90 (2,50 - 9,60) 31,00 (14,30 - 37,45) 

25,90 (18,60 - 

37,95) 
15,400 0,002 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξνύλ ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman 

Πίλαθαο 7.27: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο Z p 

T CD3+CD8+ - - - 

NK CD16+/56+ - - - 

Monocytes CD14+ - - - 

Granulocytes CD16+ 

Σ0 κε Σ1 -3,067 0,002 

Σ1 κε Σ3 -3,010 0,003 

Τ1 με Τ4 -3,067 0,002 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 

ηνλ Πίλαθα 7.27 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery. 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 
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 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ παξνπζίαζε πνιχ 

κεγάιε αχμεζε 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,003 θαη p=0,002, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.28: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο (Απνηειέζκαηα Kruskal – Wallis test). 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p 

T CD3+CD4+ 1,616 0,446 0,079 0,961 0,755 0,755 1,330 0,514 

T CD3+CD8+ 6,527 0,038 1,571 0,456 0,943 0,943 3,877 0,144 

B CD19+ 6,970 0,031 2,590 0,274 0,365 0,365 3,106 0,212 

NK CD16+/56+ 0,741 0,691 2,148 0,342 0,423 0,423 1,276 0,528 

Monocytes 

CD14+ 
2,242 0,326 0,727 0,695 0,088 0,088 3,955 0,138 

Granulocytes 

CD16+ 
3,203 0,202 1,003 0,606 0,394 0,394 0,328 0,849 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην ρ² statistic ηνπ Kruskal – Wallis test 

ηνλ Πίλαθα 7.28 απνηππψλνληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

παξαηεξήζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ 

ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Kruskal – Wallis test, γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

CD3+CD8+ ήηαλ πνιχ ρακειφηεξν ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery ζπγθξηηηθά κε 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery (p=0,013). 

Γηα ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ δελ παξαηεξήζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ηξηώλ ρεηξνπξγηθώλ νκάδσλ θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0). 
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Γξάθεκα 7.23: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.24: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.25: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.26: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.27: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.28: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG (ρ²=80,284, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ην 

πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,001) θαη πνιχ ρακειφηεξν 

απφ ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

  Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ αηζζεηά ρακειφηεξν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ αξθεηά ρακειφηεξν απφ ηα 

πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ήηαλ κεησκέλν ζε ζρέζε κε 

ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ κεησκέλν ζε ζρέζε 

κε ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery (ρ²=42,941, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ηo 

πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,001) θαη πνιχ ρακειφηεξν 

απφ ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

  Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ επίζεο ρακειφηεξν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,001 θαη 

p<0,001, αληίζηνηρα). 
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 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ηα πνζνζηά 

ησλ NK CD16+/56+ (p=0,001), ησλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery (ρ²=39,483, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ην 

πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

  Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ επίζεο ρακειφηεξν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,002 θαη 

p<0,001, αληίζηνηρα). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ηα πνζνζηά 

ησλ Monocytes CD14+ (p=0,002) θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 

Γξάθεκα 7.29: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 
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Μεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG (ρ²=44,979, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). Καηφπηλ πνιιαπιψλ 

ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ πνιχ ρακειφηεξν απφ ην 

πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ αηζζεηά ρακειφηεξν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ηα πνζνζηά 

ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ κεησκέλν ζε ζχγθξηζε κε ην 

πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ήηαλ κεησκέλν ζε ζρέζε κε 

ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ κεησκέλν ζε ζρέζε 

κε ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

Μεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery (ρ²=22,373, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ αξθεηά κεησκέλν ζε 

ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,001). 

Μεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery (ρ²=13,750, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). Χζηφζν, θαηφπηλ 

πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, δελ εληνπίζηεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο. 
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Γξάθεκα 7.30: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG (ρ²=60,180, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ βξέζεθε πςειφηεξν απφ ην 

πνζνζηφ ησλ B CD19+ (p<0,001), αιιά αηζζεηά κεησκέλν ζε ζρέζε κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

  Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ νξηαθά πςειφηεξν απφ 

ην πνζνζηφ ησλ B CD19+ (p<0,001), αιιά αξθεηά κεησκέλν ζε ζχγθξηζε κε ηα πνζνζηά 

ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ ειαθξψο 

ρακειφηεξν απφ ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 
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24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery (ρ²=23,136, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ην 

πνζνζηφ ησλ Monocytes CD14+ (p=0,001). 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery (ρ²=28,908, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ κηθξφηεξν απφ ην 

αληίζηνηρν ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p<0,001). 

  Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ ρακειφηεξν, ηφζν απφ 

ηα πνζνζηά ησλ B CD19+ θαη NK CD16+/56+ (p=0,002), αιιά θαη απφ ην πνζνζηφ ησλ  

Monocytes CD14+ (p=0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ ππνδηπιάζην απφ ην 

πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p=0,003). 
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Γξάθεκα 7.31: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG (ρ²=60,162, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ βξέζεθε κεησκέλν ζπγθξηηηθά 

κε ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,002). 

  Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ πνιχ ρακειφηεξν ζε 

ζχγθξηζε κε ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Granulocytes CD16+ (p<0,001) θαη 

Monocytes CD14+ (p=0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ βξέζεθε κεησκέλν ζε ζρέζε κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Granulocytes CD16+ 

(p<0,001) θαη Monocytes CD14+ (p=0,001). 



 

205 
 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ήηαλ ρακειφηεξν απφ ην 

αληίζηνηρν ησλ Granulocytes CD16+ (p=0,002). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ πνιχ ρακειφηεξν 

απφ ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p=0,001). 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery (ρ²=27,083, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ αξθεηά κεησκέλν ζπγθξηηηθά 

κε ηα αληίζηνηρα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes 

CD16+ (p=0,001). 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

ησλ ππνπιεζπζκψλ δηέθεξαλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery (ρ²=31,376, p<0,001, βάζεη ηνπ Kruskal – Wallis test). Καηφπηλ πνιιαπιψλ 

ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ θαηά πνιχ κηθξφηεξν 

απφ ην αληίζηνηρν ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ήηαλ ρακειφηεξν, ηφζν απφ 

ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ αιιά θαη ησλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,003, p=0,001 θαη p<0,001, αληίζηνηρα). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ήηαλ πνιχ κεησκέλν ζε ζρέζε κε 

ην πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ήηαλ ππνδηπιάζην απφ ην 

πνζνζηφ ησλ Granulocytes CD16+ (p=0,003). 
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Γξάθεκα 7.32: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.29 – 7.34 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG: 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,032). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,036). 
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Πίλαθαο 7.29: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,219 0,406 0,198 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,289 0,278 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,610* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.30: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,330 0,270 0,124 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,257 0,342 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,398* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

Πίλαθαο 7.31: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

B CD19+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,015 0,262 0,191 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,252 0,343 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,431* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.32: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,435* - ΘΗ 0,616* - ΘΗ 0,338 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,210 0,396* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,402* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.33: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,385* - ΘΜ 0,666* - ΘΗ 0,387* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,601* - ΘΗ 0,532* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,507* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.34: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,348 0,320 0,323 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,052 0,059 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,321 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,022). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο ζην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p =0,021 θαη 

p<0,001, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p =0,037). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,034). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ησλ πνζνζηψλ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(p=0,043 θαη p=0,042, αληίζηνηρα) θαζψο θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001 θαη 

p=0,004, αληίζηνηρα). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,006). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.35 – 7.40 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,049). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηψλ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001). 

 

 

Πίλαθαο 7.35: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,305 -0,341 -0,311 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,189 0,555* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,822* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.36: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,529 -0,141 -0,033 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,043 0,281 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,256 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.37: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,036 0,069 0,061 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,025 -0,110 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,780* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.38: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,407 0,275 0,198 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,082 -0,165 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,764* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.39: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,099 -0,022 -0,143 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,022 0,132 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,140 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.40: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,489 0,280 0,813* - ΘΠΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,022 0,264 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,516 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.41 – 7.47 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,028). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,033). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,033). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,013). 

 γηα ηα πξσηνγελή απνπησηηθά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,023). 

 

Πίλαθαο 7.41: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,129 0,303 0,183 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,038 -0,016 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,125 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.42: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,101 0,486 0,309 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,047 0,020 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,566* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.43: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,535* - ΘΗ 0,239 0,252 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,398 0,551* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,622* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.44: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,154 0,117 0,295 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,014 -0,005 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,322 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.45 πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,493 0,279 0,483 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,032 0,247 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,306 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.46: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Πξσηνγελή απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,182 0,236 0,329 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,207 -0,111 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,582* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.47: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,856* - ΘΠΗ 0,297 0,571* - ΘΗ 0,462* - ΘΗ 0,350 

T CD3+CD8+  0,214 0,403* - ΘΗ 0,326 0,211 

B CD19+   0,380* - ΘΜ 0,556* - ΘΗ 0,274 

NK CD16+/56+    0,755* - ΘΠΗ 0,785* - ΘΠΗ 

Monocytes CD14+     0,705* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 

ηνλ Πίλαθα 7.47 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη φηη θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Monocytes 

CD14+ (p=0,002 θαη p=0,013, αληίζηνηρα) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,033). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,046) θαη κεγάιε αχμεζε 

ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,002). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ 

(p<0,001) θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.48: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,519 0,798* - ΘΠΗ 0,165 0,555* - ΘΗ 0,033 

T CD3+CD8+  0,448 -0,088 0,370 -0,177 

B CD19+   0,267 0,814* - ΘΠΗ -0,047 

NK CD16+/56+    0,137 0,791* - ΘΠΗ 

Monocytes CD14+     -0,027 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.48 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Παξαηεξείηαη φηη θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,049) θαη 

πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ 

(p=0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.49: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,859* - ΘΠΗ 0,887* - ΘΠΗ 0,836* - ΘΠΗ 0,932* - ΘΠΗ 0,760* - ΘΠΗ 

T CD3+CD8+  0,692* - ΘΗ 0,685* - ΘΗ 0,908* - ΘΠΗ 0,549* - ΘΗ 

B CD19+   0,722* - ΘΗ 0,847* - ΘΠΗ 0,680* - ΘΗ 

NK CD16+/56+    0,804* - ΘΠΗ 0,903* - ΘΠΗ 

Monocytes CD14+     0,675* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.49 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+, 

NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ (p<0,001) θαη Granulocytes CD16+ (p=0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, NK CD16+/56+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,004, p=0,005 θαη p=0,034, αληίζηνηρα) θαη πνιχ κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Granulocytes 

CD16+ (p=0,002 θαη p=0,005, αληίζηνηρα) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p<0,001). 
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 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,006). 

 

Πίλαθαο 7.50: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,709* - ΘΗ 0,517* - ΘΗ 0,619* - ΘΗ 0,654* - ΘΗ 0,490* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,440* - ΘΗ 0,276 0,387* - ΘM 0,287 

B CD19+   0,658* - ΘΗ 0,567* - ΘΗ 0,470* - ΘΗ 

NK CD16+/56+    0,776* - ΘΠΗ 0,659* - ΘΗ 

Monocytes CD14+     0,603* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.50 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,005), Granulocytes 

CD16+ (p=0,008), T CD3+CD8+, NK CD16+/56+ θαη Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,042) θαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,042). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes 

CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001, p=0,002 θαη p=0,012, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 



 

218 
 

(p<0,001) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,001). 

 

Πίλαθαο 7.51: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,284 0,399 0,129 0,248 0,426 

T CD3+CD8+  0,554 -0,579* - ΘΗ -0,061* - ΑΗ 0,215 

B CD19+   -0,014 -0,168 -0,058 

NK CD16+/56+    0,104 -0,055 

Monocytes CD14+     0,242 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.51 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,005), Granulocytes 

CD16+ (p=0,008), T CD3+CD8+, NK CD16+/56+ θαη Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,049) θαη πνιχ 

κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,038). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes 

CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001, p=0,002 θαη p=0,012, αληίζηνηρα). 
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 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Monocytes CD14+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,001). 

 

Πίλαθαο 7.52: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,871* - ΘΠΗ 0,374 0,631* - ΘΗ 0,667* - ΘΗ 0,703* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,137 0,738* - ΘΗ 0,741* - ΘΗ 0,574* - ΘΗ 

B CD19+   -0,104 0,219 0,645* - ΘΗ 

NK CD16+/56+    0,620* - ΘΗ 0,395 

Monocytes CD14+     0,446 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.52 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψζεθε φηη κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes 

CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,012, p=0,007 θαη p=0,003, αληίζηνηρα) θαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ (p=0,002) 

θαη Granulocytes CD16+ (p=0,025). 

 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,009). 
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 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ 

(p=0,014). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,001). 

 

Πίλαθαο 7.53: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,634* - ΘΗ 0,620* - ΘΗ 0,670* - ΘΗ 0,616* - ΘΗ 0,744* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,457* - ΘΗ 0,312 0,302 0,430* - ΘΗ 

B CD19+   0,337 0,285 0,350 

NK CD16+/56+    0,770* - ΘΠΗ 0,933* - ΘΠΗ 

Monocytes CD14+     0,726* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.53 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαθαίλεηαη φηη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, 

ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+, NK 

CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ B CD19+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,015 

θαη p=0,023, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,009). 
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 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 

 

Πίλαθαο 7.54: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,818* - ΘΠΗ 0,267 0,459 0,496 0,580* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,176 0,231 0,347 0,300 

B CD19+   0,225 0,008 0,269 

NK CD16+/56+    0,735* - ΘΗ 0,714* - ΘΗ 

Monocytes CD14+     0,377 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.54 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,038) 

θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ 

(p=0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,004 θαη p=0,006, αληίζηνηρα). 
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Πίλαθαο 7.55: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,759* - ΘΠΗ 0,621* - ΘΗ 0,599* - ΘΗ 0,952* - ΘΠΗ 0,687* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,667* - ΘΗ 0,491 0,699* - ΘΗ 0,584* - ΘΗ 

B CD19+   0,200 0,596* - ΘΗ 0,354 

NK CD16+/56+    0,474 0,615* - ΘΗ 

Monocytes CD14+     0,721* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.55 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery. Γηαπηζηψλεηαη φηη 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, NK CD16+/56+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,014, p=0,018 θαη p=0,005, αληίζηνηρα) θαη πνιχ κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη Monocytes 

CD14+ (p=0,001 θαη p<0,001, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,007, p=0,004 θαη p=0,022, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,019). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,015). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,002). 
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Πίλαθαο 7.56: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,603* - ΘΗ 0,552* - ΘΗ 0,532* - ΘΗ 0,615* - ΘΗ 0,465* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  0,472* - ΘΗ 0,451* - ΘΗ 0,582* - ΘΗ 0,530* - ΘΗ 

B CD19+   0,324 0,243 0,171 

NK CD16+/56+    0,675* - ΘΗ 0,574* - ΘΗ 

Monocytes CD14+     0,675* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.56 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG. Γηαπηζηψλεηαη φηη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+, NK 

CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,001, p=0,002, p=0,004, 

p<0,001 θαη p=0,013, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, NK CD16+/56+, 

Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,011, p=0,016, p=0,001 θαη p=0,004, 

αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p<0,001 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.57: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4). 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,468 0,127 0,344 0,539 0,740* - ΘΗ 

T CD3+CD8+  -0,005 0,385 0,385 0,522 

B CD19+   0,275 0,187 0,033 

NK CD16+/56+    0,637* - ΘΗ 0,577* - ΘΗ 

Monocytes CD14+     0,560* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.57 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery. Γηαπηζηψλεηαη φηη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,004). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,019 θαη p=0,039, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,046). 
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Πίλαθαο 7.58: πζρεηίζεηο ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery. 

 T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ Monocytes CD14+ Granulocytes CD16+ 

T CD3+CD4+ 0,782* - ΘΠΗ 0,710* - ΘΗ 0,488 0,660* - ΘΗ 0,139 

T CD3+CD8+  0,704* - ΘΗ 0,367 0,596* - ΘΗ 0,408 

B CD19+   0,277 0,517* - ΘΗ 0,197 

NK CD16+/56+    0,642* - ΘΗ 0,193 

Monocytes CD14+     0,560* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.58 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ (%) ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο, 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery. Παξαηεξείηαη φηη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη Monocytes CD14+ 

(p=0,003 θαη p=0,007, αληίζηνηρα) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ T 

CD3+CD8+ (p=0,001). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη Monocytes CD14+ 

(p=0,003 θαη p=0,0019, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,010). 
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7.2.2 Μεηαβνιή ησλ δεπηεξνγελώλ απνπησηηθώλ θπηηάξσλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνύο 

αζζελείο 

ηνλ Πίλαθα 7.59 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Πίλαθαο 7.59: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ. 

Γεπηεξνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² † p 

T CD3+CD4+ 0,00 (0,00 - 0,00) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,826 0,843 

T CD3+CD8+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,20) 0,00 (0,00 - 0,20) 0,00 (0,00 - 0,30) 4,566 0,206 

B CD19+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,50) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,10) 9,214 0,027 

NK CD16+/56+ 0,10 (0,10 - 0,40) 0,10 (0,00 - 0,95) 0,15 (0,00 - 0,63) 0,20 (0,08 - 0,63) 2,464 0,482 

Monocytes 

CD14+ 
0,80 (0,48 - 1,33) 0,70 (0,40 - 1,13) 0,80 (0,50 - 1,53) 0,80 (0,48 - 1,63) 6,344 0,096 

Granulocytes 

CD16+ 
0,40 (0,20 – 1,00) 0,20 (0,00 - 0,53) 0,20 (0,10 - 0,53) 0,30 (0,10 - 1,73) 10,248 0,017 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 

ηνλ Πίλαθα 7.60 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ. 

Πίλαθαο 7.60: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Γεπηεξνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο Z p 

B CD19+ 
T0 κε T1 -2,836 0,005 

T1 κε T3 -3,060 0,002 

Granulocytes CD16+ - - - 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 
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Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ: 

 Σν πνζνζηφ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ παξέκεηλε ακεηάβιεην κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,005) αιιά θαη 24 κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,002). 

 

 

Γξάθεκα 7.33: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.34: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.35: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.36: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.37: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.38: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

ηνπο Πίλαθεο 7.61 – 7.66 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ 

ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη: 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,004 θαη 

p=0,018, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,004 θαη p=0,037, 

αληίζηνηρα). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.61: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή Απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,381* - ΘΜ 0,315* - ΘΜ 0,136 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,383* - ΘΜ 0,279* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,432* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.62: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή Απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,263 0,287* - ΘΜ 0,175 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,133 0,247 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,229 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 
 

Πίλαθαο 7.63: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή Απνπησηηθά 

B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,093 0,257 -0,102 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,301* - ΘΜ 0,202 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,057 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

Πίλαθαο 7.64: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή Απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,349* - ΘΜ 0,578* - ΘΗ 0,455* - ΘΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,400* - ΘΜ 0,435* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,435* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.65: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή Απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,204 0,118 -0,284* - ΑΑ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,268* - ΘΜ 0,090 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,183 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΑ=Αξλεηηθή, Αζζελήο ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

Πίλαθαο 7.66: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή Απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,017 0,485* - ΘΗ 0,270* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,366* - ΘΜ 0,083 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,252 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,032). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,024). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,008) θαη κεγάιε αχμεζή ηνπ 

24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 
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3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,034). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,046). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,045) θαη κεγάιε αχμεζή ηνπ 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,006). 

 

Πίλαθαο 7.67: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG. 

Γεπηεξνγελή 

απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,13) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,453 0,929 

T CD3+CD8+ 0,00 (0,00 - 0,15) 0,00 (0,00- 0,20) 0,05 (0,00 - 0,20) 0,00 (0,00 - 0,23) 0,377 0,945 

B CD19+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 – 0,00) 0,00 (0,00 - 0,10) 3,000 0,392 

NK 

CD16+/56+ 
0,10 (0,00 - 0,33) 0,15 (0,00 - 0,55) 0,15 (0,00 - 0,55) 0,10 (0,00 - 0,40) 0,493 0,920 

Monocytes 

CD14+ 
0,85 (0,48 - 1,65) 0,65 (0,38 - 1,33) 0,80 (0,50 - 1,80) 0,60 (0,40 - 1,23) 7,011 0,072 

Granulocytes 

CD16+ 
0,45 (0,20 - 1,03) 0,20 (0,00 - 0,33) 0,20 (0,10 - 0,65) 0,20 (0,10 - 1,05) 7,716 0,052 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

ηνλ Πίλαθα 7.67 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο 

ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. πσο θαίλεηαη, δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 
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ζηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ζηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Πίλαθαο 7.68: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery. 

Γεπηεξνγελή 

απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 – 0,10) 0,328 0,955 

T CD3+CD8+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,10 (0,00 - 0,20) 0,10 (0,00 - 0,20) 0,10 (0,00 - 0,80) 3,721 0,293 

B CD19+ 0,00 (0,00 - 0,20) 0,1 (0,00 - 0,50) 0,10 (0,00 - 0,20) 0,00 (0,00 - 0,00) 5,966 0,113 

NK CD16+/56+ 0,10 (0,10 - 0,70) 0,20 (0,10 - 1,60) 0,20 (0,10 - 0,60) 0,10 (0,00 - 1,10) 0,647 0,886 

Monocytes 

CD14+ 
1,00 (0,70 - 1,90) 0,70 (0,50 - 1,10) 0,80 (0,70 - 1,20) 0,80 (0,60 - 2,30) 3,363 0,339 

Granulocytes 

CD16+ 
0,20 (0,10 - 0,60) 0,50 (0,10 - 1,30) 0,20 (0,10 - 0,40) 0,40 (0,10 - 4,40) 1,526 0,676 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

ηνλ Πίλαθα 7.68 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. πσο θαίλεηαη, δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο ζηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ζηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

ηνλ Πίλαθα 7.69 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ δελ πξνέθπςαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ζηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Πίλαθαο 7.69: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery. 

Γεπηεξνγελή 

απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 0,00 (0,00 - 0,00) 0,00 (0,00 - 0,00) 
0,00 (0,00 - 

0,05) 
0,00 (0,00 - 0,05) 2,311 0,510 

T CD3+CD8+ 0,00 (0,00 - 0,00) 0,00 (0,00 - 0,35) 
0,00 (0,00 - 

0,10) 
0,00 (0,00 - 0,10) 4,680 0,197 

B CD19+ 0,00 (0,00 - 0,00) 0,10 (0,00 - 1,50) 
0,00 (0,00 - 

0,10) 
0,00 (0,00 - 0,10) 9,776 0,021 

NK CD16+/56+ 0,10 (0,10 - 0,15) 0,10 (0,00 - 0,95) 
0,10 (0,00 - 

0,55) 
0,20 (0,10 - 0,75) 5,250 0,154 

Monocytes 

CD14+ 
0,50 (0,25 - 0,95) 0,70 (0,35 - 1,10) 

0,60 (0,35 - 

1,35) 
1,30 (10 - 2,25) 6,479 0,090 

Granulocytes 

CD16+ 
0,40 (0,20 - 1,00) 0,10 (0,00 - 0,25) 

0,20 (0,10 - 

0,45) 
0,50 (0,10 - 1,25) 3,828 0,281 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 

Γξάθεκα 7.39: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.40: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.41: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.42: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.43: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.44: Πνζνζηφ (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ γηα ηηο 

ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Πίλαθαο 7.70: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δεπηεξνγελψλ  απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηηο 

ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο (Απνηειέζκαηα Kruskal – Wallis test). 

Γεπηεξνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p 

T CD3+CD4+ 5,388 0,068 0,454 0,797 0,054 0,974 1,422 0,491 

T CD3+CD8+ 5,071 0,079 0,362 0,834 1,067 0,587 2,636 0,268 

B CD19+ 2,733 0,255 2,109 0,348 5,725 0,057 0,733 0,693 

NK CD16+/56+ 1,122 0,571 1,199 0,549 0,276 0,871 1,509 0,470 

Monocytes 

CD14+ 
6,146 0,046 0,576 0,750 0,602 0,740 6,253 0,044 

Granulocytes 

CD16+ 
1,624 0,444 3,196 0,202 0,514 0,774 0,478 0,788 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην ρ² statistic ηνπ Kruskal – Wallis test 

ηνλ Πίλαθα 7.70 απνηππψλνληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

παξαηεξήζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ 

ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Kruskal – Wallis test, γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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 Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ην πνζνζηφ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

Monocytes CD14+ ήηαλ ππνδηπιάζην ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery ζε ζρέζε κε 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery (p=0,013).  

Γηα ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ δελ παξαηεξήζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ηξηώλ ρεηξνπξγηθώλ νκάδσλ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4). 

ηνπο Πίλαθεο 7.71 – 7.76 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG: 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p<0,001). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,001). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 

Πίλαθαο 7.71: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,633* - ΘΗ 0,203 -0,054 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,258 0,046 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,361 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.72: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,576* - ΘΗ 0,206 -0,021 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,259 0,068 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,024 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.73: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,288 0,098 -0,112 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,129 0,069 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   -0,010 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 
 

Πίλαθαο 7.74: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,461* - ΘΗ 0,651* - ΘΗ 0,489* - ΘΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,337 0,503* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,279 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.75: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,251 0,147 -0,251 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,246* - ΘΗ 0,237 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,123 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 
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Πίλαθαο 7.76: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,190 0,498* - ΘΗ 0,204 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,468* - ΘΗ -0,249 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,063 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαζψο θαη 24 θαη 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,014, p<0,001 θαη p=0,008, αληίζηνηρα). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,007). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,012). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.77 – 7.82 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

Πίλαθαο 7.77: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,111 0,206 0,463 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,727* - ΘΗ 0,438 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,457 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.78: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,089 0,417 0,378 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,406 0,281 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,567* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.79: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,013 0,337 -0,147 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,436 0,456 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,428 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.80: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ 

έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,137 0,430 0,425 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,623* - ΘΗ 0,485 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,611* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.81: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,003 -0,295 -0,488 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,469 0,153 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,761* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.82: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,201 0,411 0,311 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,213 0,322 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   
0,384 

 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,005). 

γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,043). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,023). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,026). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,003). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.83 – 7.88 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002). 

 γηα ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,036). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,040). 

Πίλαθαο 7.83: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,133 -0,159 -0,159 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,049 0,147 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,441 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.84: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,210 -0,159 0,258 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,186 0,353 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,320 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 
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Πίλαθαο 7.85: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη 

κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,019 0,209 -0,021 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,478 0,045 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,196 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.86: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ 

έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,048 0,426 0,357 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,428 0,150 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,723* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.87: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

Monocytes CD14+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,313 0,208 0,051 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,078 -0,356 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,004 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.88: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ 

νη κεηξήζεηο. 

Γεπηεξνγελή απνπησηηθά 

Granulocytes CD16+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,225 0,544* - ΘΗ 0,480 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,240 -0,015 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,535* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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7.2.3 Μεηαβνιή ησλ δσληαλώλ θπηηάξσλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

ηνλ Πίλαθα 7.89 παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ 

κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.89: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ. 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² (F) † p 

T CD3+CD4+ 93,60 (90,70 - 97,13) 97,85 (92,75 – 98,83) 94,15 (91,15 - 97,6) 91,42 ± 7,86 25,424 <0,001 

T CD3+CD8+ 97 (93,65 - 98,83) 98,70 (97,25 – 99,43) 97,70 (91,75 - 98,73) 95,70 (91,78 - 98,80) 33,359 <0,001 

B CD19+ 97,25 (95,48 - 98,33) 96,85 (94,35 - 98,4) 96,10 (93,35 - 98,2) 96,40 (88,40 – 98,13) 2,837 0,417 

NK CD16+/56+ 78,76 ± 18,78 93,75 (88,43 - 97,13) 87,50 (77,15 - 92,3) 83,55 (71,93 - 91,3) 39,686 <0,001 

Monocytes CD14+ 82,30 ± 12,12 93,90 (87,35 - 96,45) 79,48 ± 15,95 82,07 ± 12,87 37,036 <0,001 

Granulocytes 

CD16+ 
58,55 (39,25 - 77,15) 92,95 (87,18 - 96) 69,60 (57,48 - 85,05) 74,10 (58,13 - 84,43) (36,893) <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο κέζε ηηκή ± ηππηθή απόθιηζε ή δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

†: Αθνξνύλ ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test ή ζην (F Statistic) ηνπ Repeated Measures ANOVA 
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Πίλαθαο 7.90: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ 

(Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test - Paired samples t test). 

Εσληαλά Κύηηαξα ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο Z (t) p 

T CD3+CD4+ 

T0 κε T1 -3,157 0,002 

T1 κε T3 -3,388 0,001 

T1 κε T4 -4,087 <0,001 

T CD3+CD8+ 

T0 κε T1 -3,704 <0,001 

T1 κε T3 -3,635 <0,001 

T1 κε T4 -4,537 <0,001 

NK CD16+/56+ 

T0 κε T1 -4,988 <0,001 

T1 κε T3 -4,258 <0,001 

T1 κε T4 -5,274 <0,001 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T1 -5,107 <0,001 

T1 κε T3 -4,499 <0,001 

T1 κε T4 -4,858 <0,001 

Granulocytes CD16+ 

T0 κε T1 (-11,011) <0,001 

T0 κε T3 (-3,519) 0,001 

T0 κε T4 (-3,468) 0,001 

T1 κε T3 (6,828) <0,001 

T1 κε T4 (7,680) <0,001 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test ή ζην (t Statistic) ηνπ Paired 

samples t test 

ηνλ Πίλαθα 7.90 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ 

ηνπ Wilcoxon signed-rank test ή ηνπ Paired samples t test γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ. Καηφπηλ 

πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη: 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+ απμήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεηά ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,002). ηε ζπλέρεηα, ε 

κείσζε ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ, βξέζεθε 

επίζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,001 θαη p<0,001, αληίζηνηρα). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+ απμήζεθε ζην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε 

ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p<0,001). 

Δπίζεο, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ήηαλ ηφζν ε αχμεζε ηνπ 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

αιιά θαη ε κείσζή ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (p<0,001). 
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 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+ ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ζην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001). ηηο 24 θαη 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε ζε ζρέζε κε ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+ επίζεο απμήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 

κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001), 

ελψ θαη ε κείσζή ηνπ, αθνινχζσο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p<0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+ απμήζεθε ηφζν κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, φζν θαη 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

επίπεδν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001, p=0,001 θαη p=0,001, 

αληίζηνηρα). Χζηφζν, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν παξαηεξήζεθε κείσζή ηνπ ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p<0,001). 

 

 

Γξάθεκα 7.45: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.46: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.47: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ B CD19+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.48: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.49: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ Monocytes CD 14+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.50: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.91 – 7.96 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ 

έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαθαίλεηαη φηη: 

 γηα ηα δσληαλά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,031). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,005). 

 γηα ηα δσληαλά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,003). 
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2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,013). 

 γηα ηα δσληαλά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,038). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,006). 

 γηα ηα δσληαλά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,009). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,005). 

 γηα ηα δσληαλά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p<0,001) θαη αχμεζε 

ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,045 θαη p=0,020, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.91: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+, γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD4+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,089 0,030 0,131 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,043 0,288* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
  0,371* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 
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Πίλαθαο 7.92: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+, γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD8+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,387* - ΘΜ -0,017 0,146 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,050 0,331* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
  0,108 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

Πίλαθαο 7.93: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ B CD19+, γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,028 -0,161 -0,028 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,170 0,278* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
  0,365* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

Πίλαθαο 7.94: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+, γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,344* - ΘΜ 0,259 0,157 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,206 0,373* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
  0,216 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 
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Πίλαθαο 7.95: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά 

Monocytes CD14+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,514* - ΘΗ (0,269)* - ΘM (0,309)* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,157 0,489* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
  (0,335)* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.96: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά 

Granulocytes CD16+ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
(0,351)* - ΘΜ (0,200) (0,302)* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  (-0,049) (0,186) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
  (0,359)* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,012). 

 γηα ηα δσληαλά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (p=0,008 θαη p=0,024, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,007). 
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ηνλ Πίλαθα 7.97 δίλνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ 

κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.97: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG. 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 93,85 (90,45 - 97,23) 
98,25 (92,75 - 

98,83) 

93,00 (91,23 - 

97,38) 
95,60 (88,75 - 97,6) 11,558 0,009 

T CD3+CD8+ 96,95 (92 - 98,78) 
99,1 (96,95 - 

99,5) 

96,95 (91,40 – 

98,58) 
98,10 (93,48 - 99,1) 13,462 0,004 

B CD19+ 96,95 (94,88 - 97,83) 
97,45 (95,35 - 

98,53) 

97,20 (94,43 - 

98,25) 

97,10 (93,88 - 

98,43) 
6,328 0,097 

NK CD16+/56+ 85,35 (69,93 - 93,20) 
93,60 (86,15 - 

96,88) 

88,45 (77,28 - 

92,3) 

87,55 (82,68 - 

93,40) 
14,229 0,003 

Monocytes 

CD14+ 
85,10 (78,73 - 91,10) 

94,55 (89,43 - 

96,83) 

78,05 (73,93 - 

86,48) 

89,15 (81,95 - 

94,55) 
27,514 <0,001 

Granulocytes 

CD16+ 
56,95 (39,25 - 77,15) 

92,55 (87,95 - 

95,93) 

68,90 (55,08 - 

83,25) 

78,60 (60,75 - 

85,25) 
33,729 <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 

Πίλαθαο 7.98: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 
ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο Z p 

T CD3+CD4+ T0 κε T1 -2,790 0,005 

T CD3+CD8+ 

T0 κε T1 -2,655 0,008 

T1 κε T3 -2,944 0,003 

T1 κε T4 -2,688 0,007 

NK CD16+/56+ 
T0 κε T1 -3,461 0,001 

T1 κε T4 -2,904 0,004 

Monocytes CD14+ 

T0 κε T1 -3,689 <0,001 

T1 κε T3 -3,598 <0,001 

T1 κε T4 -2,699 0,007 

T3 κε T4 -3,051 0,002 

Granulocytes CD16+ 

Σ0 κε Σ1 -4,577 <0,001 

Σ0 κε Σ4 -2,972 0,003 

Σ1 κε Σ3 -3,826 <0,001 

Σ1 κε Σ4 -3,985 <0,001 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 
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ηνλ Πίλαθα 7.98 παξαηίζεληαη παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ 

ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG: 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+ απμήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεηά ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,005). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+ απμήζεθε νξηαθά ζην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,008). 

Δπίζεο, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ήηαλ ε κείσζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε 

ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,003 θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+ ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ζην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία (p=0,003). ηηο 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (p=0,004). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+ απμήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001), ελψ θαη ε 

κείσζή ηνπ, αθνινχζσο, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν βξέζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p<0,001 θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 

Δπηπιένλ, ε αχμεζή ηνπ απφ ηηο 24 ζηηο 48 ψξεο ήηαλ θαη απηή ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+ απμήζεθε ηφζν κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, φζν θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν ζε 

ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001 θαη p=0,003, αληίζηνηρα). Ζ κείσζή 

ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε 

θαη απηή ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.99: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery. 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² † p 

T CD3+CD4+ 
93,70 (89,80 - 

96,50) 
97,70 (96,70 - 98,60) 

94,20 (91,30 - 

98,60) 

90,10 (86,70 - 

96,10) 
13,186 0,004 

T CD3+CD8+ 
95,10 (93,10 – 

98,50) 
97,90 (97,50 - 99,20) 

97,80 (91,60 - 

98,50) 

92,00 (86,10 - 

94,80) 
15,512 0,001 

B 

CD19+ 

97,90 (96,80 - 

98,60) 
95,70 (92,80 - 97,50) 

96,20 (94,20 – 

99,00) 

96,40 (86,00 - 

98,10) 
3,093 0,378 

NK CD16+/56+ 
85,60 (83,30 - 

92,10) 
94,70 (89,30 – 97,20) 

85,90 (78,70 - 

95,40) 

75,80 (69,90 - 

89,90) 
18,231 <0,001 

Monocytes 

CD14+ 

84,40 (76,90 - 

86,80) 
91,70 (85,30 - 95,80) 

88,90 (82,00 - 

94,20) 

81,50 (77,10 - 

86,10) 
12,046 0,007 

Granulocytes 

CD16+ 

68,10 (57,60 - 

77,40) 
93,60 (81,50 - 93,90) 

77,40 (66,60 - 

89,70) 

73,30 (51,40 - 

79,20) 
17,031 0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test  

ηνλ Πίλαθα 7.99 δίλνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Πίλαθαο 7.100 ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 
ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο Z p 

T CD3+CD4+ T1κε T4 -2,691 0,007 

T CD3+CD8+ T1 κε T4 -3,111 0,002 

NK CD16+/56+ 
T0 κε T1 -2,671 0,006 

T1 κε T4 -3,180 0,001 

Monocytes CD14+ T1 κε T4 -2,970 0,003 

Granulocytes CD16+ 
Σ0 κε Σ1 -3,181 0,001 

Σ1 κε Σ4 -2,761 0,006 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 

ηνλ Πίλαθα 7.100 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 
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κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery. 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+ κεηψζεθε 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείνπ ζε 

ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,007). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+ επίζεο κεηψζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,002). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+ ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ζην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία (p=0,006), ελψ ζηηο 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε ζε ζρέζε κε ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,001). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+ κεηψζεθε ζε βαζκφ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,003). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+ απμήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,001). 

Δπίζεο, ε κείσζή ηνπ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ βξέζεθε θαη απηή ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,006). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.101 δίλνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Πίλαθαο 7.101 Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery. 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 
93,20 (91,20 - 

97,55) 

97,80 (92,55 – 

99,10) 
95,10 (91,55 – 96,15) 

95,50 (84,85 - 

96,20) 
5,174 0,159 

T CD3+CD8+ 98,00 (96,35 - 98,9) 
98,70 (96,90 - 

99,55) 
98,20 (93,95 - 99,10) 

96,10 (93,90 - 

99,20) 
9,828 0,020 

B CD19+ 
97,20 (96,40 - 

98,40) 

96,90 (93,30 - 

98,50) 
94,10 (91,80 - 97,75) 

93,60 (87,55 - 

96,70) 
2,920 0,404 

NK CD16+/56+ 
78,40 (65,75 - 

91,25) 

92,00 (88,35 - 

96,50) 
78,40 (74,35 - 88,35) 

79,60 (65,10 - 

84,45) 
14,840 0,002 

Monocytes 

CD14+ 

89,30 (74,80 - 

92,50) 

92,70 (86,70 - 

95,95) 
84,20 (65,20 – 90,00) 

77,30 (72,65 - 

90,70) 
11,537 0,009 

Granulocytes 

CD16+ 

50,30 (32,60 - 

76,70) 

93,40 (89,60 - 

97,30) 
66,90 (61,05 - 80,25) 74,00(60,80 - 80,95) 20,840 <0,001 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

Πίλαθαο 7.102 ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 
ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο Z p 

T CD3+CD8+ - - - 

NK CD16+/56+ 
T1 κε T3 -2,953 0,003 

T1 κε T4 -3,011 0,003 

Monocytes CD14+ T1 κε T4 -2,784 0,005 

Granulocytes CD16+ 

Σ0 κε Σ1 -3,237 0,002 

Σ1 κε Σ3 -3,124 0,002 

Σ1 κε Σ4 -3,124 0,002 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z Statistic ηνπ Wilcoxon signed-rank test 

ηνλ Πίλαθα 7.102 παξαηίζεληαη παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ κεηαμχ ησλ 

ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ βξέζεθε φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery: 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+ ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε 24 

θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,003). 
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 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+ κεηψζεθε αξθεηά 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαη ε κείσζε απηή ήηαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή (p=0,003). 

 Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+ απμήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,001). 

ηαηηζηηθά ζεκαληηθή βξέζεθε θαη ε κείσζή ηνπ 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε 

ζρέζε κε ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,002). 

 

 

Γξάθεκα 7.51: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.52: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.53: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ B CD19+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.54: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.55: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.56: Πνζνζηφ (%) ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

ηνλ Πίλαθα 7.103 απνηππψλνληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

παξαηεξήζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Kruskal – Wallis test, γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. 

Πίλαθαο 7.103: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο (Απνηειέζκαηα Kruskal – Wallis test). 

Εσληαλά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p 

T CD3+CD4+ 0,252 0,881 0,691 0,708 0,645 0,724 4,491 0,106 

T CD3+CD8+ 0,287 0,866 6,869 0,032 0,306 0,858 6,414 0,040 

B CD19+ 0,601 0,741 3,518 0,172 2,034 0,362 2,820 0,244 

NK CD16+/56+ 2,176 0,337 2,647 0,266 7,685 0,021 1,261 0,532 

Monocytes 

CD14+ 
2,772 0,250 2,629 0,269 0,960 0,619 2,307 0,316 

Granulocytes 

CD16+ 
1,386 0,500 3,879 0,144 1,038 0,595 0,977 0,614 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην ρ² statistic ηνπ Kruskal – Wallis test 



 

264 
 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

CD3+CD8+ ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG ήηαλ ειαθξψο απμεκέλν ζπγθξηηηθά κε ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery (p=0,011).  

Γηα ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+ ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

(T1) θαη γηα ηα πνζνζηά ησλ NK CD16+/56+ 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά (T3), δελ παξαηεξήζεθαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ηξηώλ ρεηξνπξγηθώλ νκάδσλ. 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.104 – 7.109 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ 

ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG: 

 γηα ηα δσληαλά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001). 

 γηα ηα δσληαλά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείνπ (p=0,035 

θαη p=0,025, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,019). 

Πίλαθαο 7.104: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD4+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,223 0,121 0,100 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,191 0,253 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,602* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.105: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD8+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,333 -0,030 0,081 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,245 0,357 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,210 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.106: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ B CD19+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά B CD19+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,012 0,163 0,098 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,164 0,275 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,325 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.107: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά NK CD16+/56+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,400* - ΘΗ 0,422* - ΘΗ 0,297 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,104 0,440* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,235 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.108: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά Monocytes CD14+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,533* - ΘΗ 0,454* - ΘΗ 0,270 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,374* - ΘΜ 0,513* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,245 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.109: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά Granulocytes CD16+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,432* - ΘΗ 0,180 0,425* - ΘΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,085 0,147 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,066 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 γηα ηα δσληαλά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,004 

θαη p=0,015, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,049) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,005). 

 γηα ηα δσληαλά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,022 θαη p=0,024, αληίζηνηρα). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.110 – 7.115 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο 

ζηηγκέο πνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 γηα ηα δσληαλά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,044). 

 γηα ηα δσληαλά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,036). 

Πίλαθαο 7.110: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD4+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,319 -0,484 -0,413 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,371 0,565* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,458 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.111: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD8+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,421 -0,176 0,173 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,066 0,583* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,242 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.112: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ B CD19+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T B CD19+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
-0,237 -0,066 -0,127 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,237 0,303 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,245 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.113: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά NK CD16+/56+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,539 0,505 0,484 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,352 0,415 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,423 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 
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Πίλαθαο 7.114: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά Monocytes CD14+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,176 -0,071 -0,518 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,269 0,196 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,496 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.115: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά Granulocytes CD16+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,459 0,385 0,769* - ΘΠΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,003 0,341 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,626* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 γηα ηα δσληαλά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,022). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.116 – 7.121 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ 

δσληαλψλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο 

ζηηγκέο πνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 γηα ηα δσληαλά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,016). 

 γηα ηα δσληαλά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,013). 
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 γηα ηα δσληαλά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,013). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,011 θαη 

p=0,035, αληίζηνηρα). 

Πίλαθαο 7.116: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD4+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD4+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,148 0,172 0,422 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,099 -0,030 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,184 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.117: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ T CD3+CD8+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T CD3+CD8+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,227 0,005 0,025 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,227 0,120 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,609* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.118: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ B CD19+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά T B CD19+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,263 -0,626* - ΑΗ 0,020 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,100 0,096 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,339 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 



 

270 
 

 

Πίλαθαο 7.119: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ NK CD16+/56+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά NK CD16+/56+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,100 -0,289 0,146 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,386 0,127 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,136 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.120: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Monocytes CD14+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά Monocytes CD14+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,636* - ΘΗ 0,279 0,546* - ΘΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,046 0,239 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,314 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.121: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ δσληαλψλ Granulocytes CD16+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Εσληαλά Granulocytes CD16+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,129 -0,046 0,032 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,136 -0,118 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,518* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 γηα ηα δσληαλά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,048). 
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7.2.4 Μεηαβνιή ησλ λεθξώλ θπηηάξσλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

ηνλ Πίλαθα 7.114 παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ 

κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.122: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ. 

Νεθξά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² † p 

T CD3+CD4+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,10 (0,00 - 0,30) 
0,00 (0,00 - 

0,10) 

0,00 (0,00 - 

0,23) 
10,826 0,013 

T CD3+CD8+ 0,10 (0,00 - 0,13) 0,10 (0,00 - 0,20) 
0,05 (0,00 - 

0,20) 

0,10 (0,00 - 

0,43) 
6,153 0,104 

B CD19+ 0,00 (0,00 - 0,10) 0,00 (0,00 - 0,13) 
0,00 (0,00 – 

0,10) 

0,00 (0,00 - 

0,33) 
3,319 0,345 

NK CD16+/56+ 0,10 (0,00 - 0,30) 0,20 (0,10 - 0,50) 
0,10 (0,00 - 

0,40) 

0,15 (0,10 - 

0,73) 
4,959 0,175 

Monocytes 

CD14+ 
0,10 (0,10 - 0,30) 0,20 (0,10 - 0,40) 

0,20 (0,10 - 

0,40) 

0,20 (0,10 - 

0,60) 
7,314 0,063 

Granulocytes 

CD16+ 
0,00 (0,00 - 0,10) 0,10 (0,00 - 0,20) 

0,10 (0,00 - 

0,20) 

0,10 (0,00 - 

0,35) 
5,458 0,141 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηα 

πνζνζηά ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, ζηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.57: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD4+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.58: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD8+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.59: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ B CD19+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.60: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ NK CD16+/56+ γηα ην ζχλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.61: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ Monocytes CD 14+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.62: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ Granulocytes CD16+ γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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ηνπο Πίλαθεο 7.123 – 7.128 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ 

έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαθαίλεηαη φηη: 

 γηα ηα λεθξά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (p=0,020, p=0,006 θαη p=0,048, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,003). 

 γηα ηα λεθξά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,018). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,008). 

 γηα ηα λεθξά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,017) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,017). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002). 

 γηα ηα λεθξά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,005) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 
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Πίλαθαο 7.123: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD4+, γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD4+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,309* - ΘΜ 0,361* - ΘΜ 0,266* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,395* - ΘΜ 0,186 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,220 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

 

Πίλαθαο 7.124: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD8+, γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD8+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,251 0,315* - ΘΜ 0,235 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,157 0,093 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,352* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

Πίλαθαο 7.125: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ B CD19+, γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T B CD19+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,151 0,424* - ΘΗ 0,316* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,147 0,317* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,401* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.126: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ NK CD16+/56+, γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά NK CD16+/56+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,197 0,509* - ΘΗ 0,374* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,325* - ΘΜ 0,335* - ΘΜ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,616* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.127: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Monocytes CD14+, γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Monocytes CD14+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 
0,346* - ΘΜ 0,389* - ΘΜ 0,222 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,050 0,019 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,464* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.128: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Granulocytes CD16+, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Granulocytes CD16+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,179 0,287* - ΘΜ 0,278* - ΘΜ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,349* - ΘΜ 0,404* - ΘΗ 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,566* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή Ηζρπξή 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,014 θαη p=0,012, 

αληίζηνηρα). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 γηα ηα λεθξά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,009 θαη 

p=0,003, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 γηα ηα λεθξά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ είζνδν ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 θαη 48ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,032 θαη p=0,038, 

αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,008) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,002). 

3. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.129, απνηππψλνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ 

κεηξήζεηο. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

ζηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

ζηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.129: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG. 

Νεθξά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 93,85 (90,45 - 97,23) 98,25 (92,75 – 98,83) 93,00 (91,23 - 97,38) 95,60 (88,75 - 97,6) 2,839 0,417 

T CD3+CD8+ 96,95 (92 - 98,78) 99,1 (96,95 - 99,5) 96,95 (91,40 - 98,58) 98,10 (93,48 - 99,1) 1,721 0,632 

B CD19+ 96,95 (94,88 - 97,83) 97,45 (95,35 - 98,53) 97,20 (94,43 - 98,25) 97,10 (93,88 - 98,43) 0,442 0,931 

NK 

CD16+/56+ 
85,35 (69,93 - 93,20) 93,60 (86,15 - 96,88) 88,45 (77,28 - 92,3) 87,55 (82,68 - 93,40) 4,857 0,183 

Monocytes 

CD14+ 
85,10 (78,73 - 91,10) 94,55 (89,43 - 96,83) 78,05 (73,93 - 86,48) 89,15 (81,95 - 94,55) 4,915 0,178 

Granulocytes 

CD16+ 
56,95 (39,25 - 77,15) 92,55 (87,95 - 95,93) 68,90 (55,08 - 83,25) 78,60 (60,75 - 85,25) 9,957 0,019 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 

ηνλ Πίλαθα 7.130, απνηππψλνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 
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δηαθνξέο ζηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, ζηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.130: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery. 

Νεθξά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 
93,70 (89,80 - 

96,50) 
97,70 (96,70 - 98,60) 94,20 (91,30 - 98,60) 90,10 (86,70 - 96,10) 8,308 0,040 

T CD3+CD8+ 
95,10 (93,10 - 

98,50) 
97,90 (97,50 - 99,20) 97,80 (91,60 - 98,50) 92,00 (86,10 - 94,80) 10,117 0,018 

B CD19+ 
97,90 (96,80 - 

98,60) 
95,70 (92,80 - 97,50) 96,20 (94,20 – 99,00) 96,40 (86,00 - 98,10) 3,740 0,291 

NK CD16+/56+ 
85,60 (83,30 - 

92,10) 
94,70 (89,30 - 97,20) 85,90 (78,70 - 95,40) 75,80 (69,90 - 89,90) 0,723 0,868 

Monocytes 

CD14+ 

84,40 (76,90 - 

86,80) 
91,70 (85,30 - 95,80) 88,90 (82,00 - 94,20) 81,50 (77,10 - 86,10) 3,897 0,273 

Granulocytes 

CD16+ 

68,10 (57,60 - 

77,40) 
93,60 (81,50 - 93,90) 77,40 (66,60 - 89,70) 73,30 (51,40 - 79,20) 1,436 0,697 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 

 

ηνλ Πίλαθα 7.131 δίλνληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. πσο θαίλεηαη, δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηα 

πνζνζηά ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 

ζηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.131: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery. 

Νεθξά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 
ρ² † p 

T CD3+CD4+ 93,20 (91,20 - 97,55) 97,80 (92,55 - 99,10) 95,10 (91,55 - 96,15) 95,50 (84,85 - 96,20) 5,192 0,158 

T CD3+CD8+ 98,00 (96,35 - 98,9) 98,70 (96,90 - 99,55) 98,20 (93,95 - 99,10) 96,10 (93,90 - 99,20) 1,017 0,797 

B CD19+ 97,20 (96,40 - 98,40) 96,90 (93,30 - 98,50) 94,10 (91,80 - 97,75) 93,60 (87,55 - 96,70) 7,121 0,068 

NK CD16+/56+ 78,40 (65,75 - 91,25) 92,00 (88,35 - 96,50) 78,40 (74,35 - 88,35) 79,60 (65,10 - 84,45) 2,561 0,464 

Monocytes CD14+ 89,30 (74,80 - 92,50) 92,70 (86,70 - 95,95) 
84,20 (65,20 – 

90,00) 
77,30 (72,65 - 90,70) 4,333 0,228 

Granulocytes CD16+ 50,30 (32,60 - 76,70) 93,40 (89,60 - 97,30) 
66,90  (61,05 - 

80,25) 
74,00 (60,80 - 80,95) 0,072 0,995 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
†: Αθνξά ζην ρ² Statistic ηνπ Friedman test 
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Γξάθεκα 7.63: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD4+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.64: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD8+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.65: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ B CD19+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο (Οη ηηκέο % απεηθνλίδνληαη ζε ινγαξηζκηθή 

θιίκαθα). 

 

Γξάθεκα 7.66: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ NK CD16+/56+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.67: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ Monocytes CD14+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.68: Πνζνζηφ (%) ησλ λεθξψλ Granulocytes CD16+ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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ηνλ Πίλαθα 7.132 Απνηππψλνληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

παξαηεξήζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Kruskal – Wallis test, γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. 

Πίλαθαο 7.132: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηα πνζνζηά ησλ 

λεθξψλ θπηηάξσλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο (Απνηειέζκαηα Kruskal – Wallis test). 

Νεθξά Κύηηαξα 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p 

T CD3+CD4+ 2,464 0,292 0,262 0,877 3,072 0,215 0,767 0,682 

T CD3+CD8+ 0,890 0,641 1,230 0,541 0,427 0,808 1,812 0,404 

B CD19+ 1,172 0,556 0,013 0,994 1,045 0,593 9,759 0,008 

NK CD16+/56+ 1,278 0,528 5,079 0,079 2,130 0,345 0,946 0,623 

Monocytes 

CD14+ 
3,216 0,200 0,155 0,925 0,924 0,630 1,060 0,589 

Granulocytes 

CD16+ 
1,441 0,487 4,565 0,102 1,603 0,449 0,735 0,693 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην ρ² statistic ηνπ Kruskal – Wallis test 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, δελ παξαηεξήζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

γηα ηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ B CD19+ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) κεηαμχ ησλ ηξηώλ 

ρεηξνπξγηθώλ νκάδσλ. 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.133 – 7.138 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ 

φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 γηα ηα λεθξά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,014). 

 γηα ηα λεθξά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,020). 

 γηα ηα λεθξά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,004). 

 γηα ηα λεθξά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,009 

θαη p=0,029, αληίζηνηρα). 

Πίλαθαο 7.133: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD4+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD4+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,342 0,459* - ΘΗ 0,087 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,202 -0,123 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   -0,142 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.134: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD8+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD8+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,024 0,231 0,258 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,271 -0,161 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,029 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.135: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ B CD19+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά B CD19+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,247 0,279 0,436* - ΘΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,285 0,196 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,196 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 



 

285 
 

 

Πίλαθαο 7.136: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ NK CD16+/56+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά NK CD16+/56+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,096 0,528* - ΘΗ 0,158 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,318 0,355 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,269 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.137: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Monocytes CD14+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Monocytes CD14+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,483* - ΘΗ 0,412* - ΘΗ 0,163 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,118 0,079 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,302 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.138: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Granulocytes CD16+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Granulocytes CD16+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,138 0,358 0,356 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,289 0,265 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,257 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.139 – 7.144 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 
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Πίλαθαο 7.139: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD4+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD4+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,517 0,548 0,559* - ΘΗ 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,798* - ΘΠΗ 0,298 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,319 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.140: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD8+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD8+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,484 0,590* - ΘΗ 0,231 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,361 0,145 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,650 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.141: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ B CD19+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά B CD19+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,190 0,490 0,088 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,276 0,282 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,381 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

Πίλαθαο 7.142: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ NK CD16+/56+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά NK CD16+/56+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,549 0,420 0,225 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,429 0,265 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,647* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.143: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Monocytes CD14+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Monocytes CD14+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,139 0,493 -0,038 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,134 -0,048 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,628* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.144: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Granulocytes CD16+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Granulocytes CD16+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,329 0,208 0,422 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,541 0,414 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,512 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

 γηα ηα λεθξά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,047). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001). 

 γηα ηα λεθξά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,034). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,026). 

 γηα ηα λεθξά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,017). 

 γηα ηα λεθξά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,022). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.145 – 7.152 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά ησλ λεθξψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

πνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery: 

 

Πίλαθαο 7.145: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD4+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD4+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) 48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,156 -0,054 0,224 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,568* - ΘΗ 0,323 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,344 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.146: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ T CD3+CD8+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά T CD3+CD8+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,327 0,361 0,335 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,290 0,435 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,629* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.147: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ B CD19+, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά B CD19+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,017 0,582* - ΘΗ 0,498 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  -0,145 0,220 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,783* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.148: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ NK CD16+/56+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά NK CD16+/56+ 
Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,155 0,481 0,485 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,352 0,427 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,934* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.149: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Monocytes CD14+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Monocytes CD14+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) 0,377 0,197 0,328 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,254 0,050 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,543* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.150: πζρεηίζεηο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ λεθξψλ Granulocytes CD16+, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ φπνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Νεθξά Granulocytes CD16+ Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1) 
24h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T3) 
48h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4) 

Δηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) -0,063 0,071 0,022 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ (T1)  0,523* - ΘΗ 0,455 

24h κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3)   0,716* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 γηα ηα λεθξά T CD3+CD4+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,027). 

 γηα ηα λεθξά T CD3+CD8+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,012). 

 γηα ηα λεθξά B CD19+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,023). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,001). 

 γηα ηα λεθξά NK CD16+/56+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζπλεπάγεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p<0,001). 

 γηα ηα λεθξά Monocytes CD14+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,032). 

 γηα ηα λεθξά Granulocytes CD16+, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,045). 

2. αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ηνπο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,003). 
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7.3 πζρέηηζε θιηληθώλ παξακέηξσλ κε ηελ απόπησζε ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ 

ηνλ Πίλαθα 7.151 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (Σ0). 

Πίλαθαο 7.151: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (Σ0). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,077 0,034 0,023 (0,051) (0,055) (-0,057) 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,031 0,001 0,051 0,041 -0,010 0,059 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,069 0,020 -0,158 (0,073) (-0,165) (0,149) 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) -0,042 0,006 -0,053 (0,043) (-0,096) (0,061) 

EUROSCORE II -0,134 
-0,286* - 

ΑΜ 
-0,106 0,018 0,107 -0,028 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,161 0,181 0,039 (-0,103) (0,013) (-0,108) 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 0,009 -0,029 -0,016 (-0,01) (-0,039) (0,054) 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) -0,068 -0,133 -0,261 (-0,057) (0,025) (-0,088) 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,155 -0,133 0,122 (0,03) (-0,008) (-0,022) 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (min) -0,182 -0,070 0,007 (0,05) (-0,05) (-0,12) 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,112 0,126 0,152 0,037 0,020 0,068 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,046 0,094 -0,086 (-0,133) (-0,152) (-0,219) 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) (min) -0,120 -0,053 -0,163 (-0,068) (-0,149) (-0,106) 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 
-0,293* - 

ΑΜ 

-0,336* - 

ΑΜ 
-0,032 (0,052) (-0,045) (0,072) 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,350* - 

ΑΜ 

-0,330* - 

ΑΜ 
-0,094 (-0,082) (-0,106) (0,014) 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο 0,192 0,386* - ΘΜ 0,047 (0,085) (0,062) (0,016) 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,225 

-0,368* - 

ΑΜ 
-0,118 (-0,246) (-0,121) (-0,089) 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,065 0,082 -0,106 0,038 -0,003 -0,009 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,035 0,015 0,069 0,068 -0,011 -0,017 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 
-0,216 

-0,264* - 

ΑΜ 
-0,107 0,074 -0,053 0,083 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ παξαγώγσλ αίκαηνο -0,236 
-0,282* - 

ΑΜ 
-0,063 -0,002 -0,076 0,025 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,047 0,000 0,049 -0,082 -0,058 -0,197 
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Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά -0,191 -0,091 -0,180 -0,043 0,003 -0,203 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά -0,058 -0,101 0,025 0,087 0,037 -0,066 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο κεηεγρεηξεηηθά -0,023 0,037 -0,003 (0,147) (0,171) (0,045) 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,048 -0,077 -0,197 -0,149 -0,106 -0,228 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά 0,185 0,205 0,053 0,096 0,226 0,034 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,043 0,101 0,097 0,136 0,239 -0,020 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,135 0,085 -0,038 (0,025) (-0,105) (0,039) 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα κεηεγρεηξεηηθά -0,112 -0,013 -0,135 -0,038 -0,124 -0,004 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή κεηεγρεηξεηηθά -0,008 -0,003 -0,075 -0,009 -0,129 -0,078 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,004 0,203 -0,128 (-0,22) (-0,024) (0,042) 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο κεηεγρεηξεηηθά -0,220 -0,180 -0,132 (-0,214) 
(-0,322)* - 

ΑΜ 
(-0,154) 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,080 0,106 -0,060 (0,116) (-0,014) (-0,072) 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ απνζσιήλσζε 0,097 0,231 0,021 0,101 0,178 0,016 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο κεηεγρεηξεηηθά -0,115 -0,021 0,184 (0,165) (0,172) (0,023) 

PAO2/FIO2 -0,028 -0,086 -0,091 (-0,127) (-0,164) (-0,027) 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) 0,055 0,104 0,118 (0,046) (0,084) (0,134) 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,185 -0,128 0,043 (-0,138) (-0,058) (-0,217) 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,042 0,152 -0,113 

-0,271* - 

ΑΜ 
-0,162 -0,382* - ΑΜ 

MODS score -0,158 -0,032 -0,048 0,074 0,107 -0,085 

APACHE II score 0,117 0,090 0,047 (0,123) 
(0,264)* - 

ΘΜ 
(0,109) 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h κεηεγρεηξεηηθά 0,208 0,060 0,209 
(0,343)* - 

ΘΜ 

(0,325)* - 

ΘΜ 

(0,305)* - 

ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ EUROSCORE II ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,033). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

ζπλδέεηαη κε κείσζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ δηεγρεηξεηηθψλ κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ (p=0,029 θαη p=0,011, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

ζπλδέεηαη κε κείσζε ηνπ νιηθνχ αξηζκνχ κεηαγγίζεσλ παξαγψγσλ αίκαηνο 

δηεγρεηξεηηθά (p=0,008 θαη p=0,013, αληίζηνηρα). 
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 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλδέεηαη κε 

αχμεζε ηνπ ιφγνπ κεηεγρεηξεηηθήο πξνο πξνεγρεηξεηηθή θξεαηηλίλε (p=0,003). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλδέεηαη κε 

αχμεζε ηνπ ιφγνπ ηεο κεηεγρεηξεηηθήο πξνο ηελ πξνεγρεηξεηηθή θάζαξζε θξεαηηλίλεο 

(p=0,005). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ 

κείσζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λνζειεία (p=0,049). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλδέεηαη κε 

κείσζε ησλ αλαγθψλ κεηάγγηζεο παξαγψγσλ αίκαηνο θαηά ηε λνζειεία (p=0,035). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+, θέξεηαη λα 

επηθέξεη κείσζε ησλ ζπλνιηθψλ απσιεηψλ αίκαηνο (απφ ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο 

ζψξαθνο) (p=0,016). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Granulocytes 

CD16+, ζπλδέεηαη κε κείσζε ησλ κνλάδσλ θξπζηαιινεηδψλ πνπ ζα ρνξεγεζνχλ 

κεηεγρεηξεηηθά (p=0,044 θαη p=0,004, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ APACHE II score ζπλνδεχεηαη απφ απμεκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,049). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes 

CD14+ θαη Granulocytes CD16+ ζπλνδεχνληαη απφ απμεκέλε κέζε αξηεξηαθή πίεζε 

κεηεγρεηξεηηθά (p=0,010, p=0,010 θαη p=0,022, αληίζηνηρα). 
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Πίλαθαο 7.152: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, ακέζσο κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (Σ1). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ T CD3+CD8+ 
B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,038 0,088 (0,094) 0,008 (-0,019) (0,072) 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) -0,012 0,032 -0,059 -0,170 -0,043 -0,085 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,074 -0,019 (-0,061) 0,076 (0,011) (0,026) 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,130 0,119 (-0,182) 0,077 (0,028) (0,115) 

EUROSCORE II 0,195 0,201 0,039 0,164 0,257 0,092 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε -0,009 -0,031 (-0,044) 0,011 (0,015) (0,213) 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
-0,047 -0,059 (-0,186) -0,009 (-0,028) (-0,106) 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,068 0,135 (0,076) -0,027 (0,08) (0,16) 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) 0,169 0,077 (-0,078) 0,059 (0,007) (0,141) 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
0,263 0,195 (0,127) 0,038 (0,141) (0,187) 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,145 -0,120 

-0,308* - 

ΑΜ 
-0,087 -0,083 0,021 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,139 -0,079 (-0,165) -0,125 (-0,029) (-0,094) 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) (min) 0,187 0,143 (0,033) 0,029 (0,192) (0,111) 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

0,088 -0,046 (-0,088) 0,040 (-0,022) (-0,031) 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,021 -0,089 (-0,064) -0,018 (-0,108) (-0,046) 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή ηηκή 

θξεαηηλίλεο 
0,054 0,194 (0,06) -0,117 (0,078) (-0,153) 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,114 -0,241 (-0,109) 0,045 (-0,16) (0,04) 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

-0,038 -0,001 
0,298* - 

ΘΜ 
-0,148 0,094 0,184 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,172 -0,143 0,153 -0,145 -0,088 0,003 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ κνλάδσλ 

ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

0,020 -0,033 0,053 -0,059 -0,005 -0,005 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ παξαγώγσλ 

αίκαηνο 
-0,021 -0,072 0,071 -0,062 -0,114 -0,045 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,013 0,094 -0,009 -0,065 0,014 -0,171 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,245 0,098 0,075 -0,110 0,057 -0,054 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,090 0,080 -0,065 0,029 0,020 -0,039 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο κεηεγρεηξεηηθά -0,113 -0,012 (0,033) -0,232 (-0,019) (-0,097) 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,041 -0,026 0,136 -0,161 -0,052 0,155 
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Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά 0,365* - ΘΜ 0,357* - ΘΜ 
0,279* - 

ΘΜ 
0,033 0,145 0,114 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,208 0,190 
0,265* - 

ΘΜ 
-0,028 0,180 0,059 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
-0,240 -0,231 (-0,248) -0,070 (-0,11) (-0,215) 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα κεηεγρεηξεηηθά -0,080 -0,099 -0,112 -0,125 -0,134 -0,062 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή κεηεγρεηξεηηθά -0,148 -0,227 -0,212 -0,117 -0,143 -0,183 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά -0,103 -0,047 (-0,216) -0,258 (-0,196) (-0,108) 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο κεηεγρεηξεηηθά -0,183 -0,282* - ΑΜ (-0,143) -0,324* - ΑΜ (-0,409)* - ΑΗ (-0,358)* - ΑΜ 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,025 -0,028 (-0,065) -0,110 (-0,064) (-0,151) 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ απνζσιήλσζε 0,087 0,241 0,159 -0,026 0,202 -0,044 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,161 0,110 (-0,023) -0,079 (0,131) (0,076) 

PAO2/FIO2 -0,189 -0,223 (-0,052) -0,055 (-0,211) (-0,039) 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,120 -0,142 (0,081) 0,034 (-0,262) (-0,181) 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά 0,039 -0,091 (0,034) -0,080 (-0,016) (0,07) 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,051 -0,085 0,171 -0,122 -0,119 -0,151 

MODS score 0,120 0,114 0,084 -0,096 0,199 -0,086 

APACHE II score 0,062 0,107 (0,176) -0,055 (0,227) (0,136) 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,056 -0,064 (-0,01) 0,225 (0,17) (0,067) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα AI=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

 

ηνλ Πίλαθα 7.152 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (Σ1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο θαπά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, 

ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD 19+ (p=0,021). 

 αχμεζε ηνπ νιηθνχ αξηζκνχ κεηεγρεηξεηηθψλ κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ 

αηκνζθαηξίσλ ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B 

CD 19+ (p=0,026). 
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 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

θαη B CD 19+ ζπλεπάγεηαη απμεκέλεο ηηκέο ηεο CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά (p=0,006, 

p=0,007 θαη p=0,037, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD 19+, ζπλεπάγεηαη αχμεζε 

ηεο ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,048). 

 κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, NK CD16+/56+ 

θαη Granulocytes CD16+ ζπλνδεχνληαη απφ αχμεζε ηεο νιηθήο απψιεηαο αίκαηνο (απφ 

ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο ζψξαθνο) (p=0,035, p=0,015 θαη p=0,007, αληίζηνηρα), ελψ 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ Monocytes CD14+ ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηεο 

νιηθήο απψιεηαο αίκαηνο (απφ ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο ζψξαθνο) (p=0,002). 

 

Πίλαθαο 7.153: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (Σ3). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία -0,082 -0,020 
-0,276* 

- ΑΜ 
(0,007) (-0,051) (-0,083) 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,349* - ΘΜ 0,180 
0,362* 

- ΘΜ 
0,175 0,171 0,190 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,278* - ΘΜ 0,036 
0,309* 

- ΘΜ 
(0,258) (0,095) (0,227) 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,174 -0,013 0,119 (0,063) (0,055) (0,13) 

EUROSCORE II 0,038 -0,079 0,017 0,152 0,152 0,022 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,097 0,118 0,139 (0,123) (0,094) (0,205) 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 0,357* - ΘΜ 0,151 0,090 (0,219) 
(0,351)* - 

ΘΜ 

(0,349)* - 

ΘΜ 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,136 0,150 0,001 (-0,028) (0,092) (-0,019) 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,085 0,043 0,064 (-0,026) (0,058) (0,017) 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (min) -0,030 0,115 0,070 (-0,003) (-0,011) (0,013) 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,094 -0,126 -0,088 -0,046 0,029 -0,052 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,104 0,029 -0,074 (-0,124) (-0,065) (-0,037) 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) (min) -0,063 -0,016 -0,081 (-0,032) (-0,076) (-0,02) 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 
-0,157 -0,096 0,058 (-0,023) (-0,064) (-0,168) 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,143 -0,126 0,037 (-0,002) (-0,069) (-0,128) 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο 0,196 0,114 0,231 (0,111) (0,043) (0,191) 
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Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,181 -0,066 

-0,264* 

- ΑΜ 
(-0,096) (-0,09) (-0,172) 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,030 0,174 0,124 0,012 -0,045 -0,003 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,125 0,068 0,100 -0,022 -0,101 -0,084 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ κνλάδσλ 

ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,037 0,080 0,191 0,063 -0,014 -0,047 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ παξαγώγσλ αίκαηνο -0,118 0,013 0,142 -0,009 -0,063 -0,113 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,053 0,133 -0,019 -0,082 -0,027 -0,059 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,230 0,308* - ΘΜ 0,207 0,051 0,105 0,053 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,280* - ΘΜ 0,191 0,094 0,129 0,201 0,142 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο κεηεγρεηξεηηθά -0,018 0,103 0,053 (-0,077) (-0,001) (-0,12) 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,118 0,067 -0,188 -0,149 -0,122 -0,180 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά -0,029 -0,026 0,029 -0,173 -0,119 -0,187 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά -0,018 0,257 -0,012 -0,131 -0,089 -0,147 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,162 -0,194 -0,021 (0,131) (0,107) (0,167) 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα κεηεγρεηξεηηθά 0,081 0,169 0,032 -0,102 0,114 -0,009 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή κεηεγρεηξεηηθά 0,021 -0,083 0,023 -0,037 -0,123 -0,071 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,360* - ΘΜ 0,307* - ΘΜ 0,166 (0,21) (0,242) 
(0,300)* - 

ΘΜ 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο κεηεγρεηξεηηθά 0,086 0,192 0,183 (-0,004) (0,028) (0,06) 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,267* - ΘΜ 0,290* - ΘΜ 0,199 (0,191) (0,068) 
(0,278)* - 

ΘΜ 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ απνζσιήλσζε 0,226 0,244 
0,351* 

- ΘΜ 
0,109 0,033 0,083 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο κεηεγρεηξεηηθά 0,096 0,108 0,078 (0,011) (0,168) (0,087) 

PAO2/FIO2 -0,153 -0,063 -0,092 (-0,1) (-0,183) (-0,096) 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,055 -0,116 0,225 (0,098) (0,041) (0,099) 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,048 0,016 0,141 (-0,007) (-0,083) (-0,076) 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,055 0,176 0,013 -0,171 -0,240 -0,083 

MODS score 0,109 0,255 0,215 0,043 0,116 -0,017 

APACHE II score 0,219 0,255 -0,030 (0,208) (0,218) (0,103) 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h κεηεγρεηξεηηθά -0,084 
-0,295* - 

ΑΜ 

-0,311* 

- ΑΜ 
(0,072) (0,112) (0,074) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

ηνλ Πίλαθα 7.153 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (Σ3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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 αχμεζε ηεο ειηθίαο ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B 

CD 19+ (p=0,039). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη B CD 19+ 

ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηνπ νιηθνχ ρξφλνπ λνζειείαο (p=0,008 θαη p=0,006, 

αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ αξηζκνχ ιεπθνθπηηάξσλ, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, Granulocytes CD16+ θαη 

Monocytes CD14+  (p=0,007, p=0,008 θαη p=0,008, αληίζηνηρα). 

 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD 19+ ζπλνδεχηεηαη απφ 

αχμεζε ηνπ ιφγνπ κεηεγρεηξεηηθήο πξνο πξνεγρεηξεηηθή θάζαξζε θξεαηηλίλεο (p=0,049). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο SGOT (p=0,021). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο LDH (p=0,037). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

ζπλνδεχεηαη απφ πςειφηεξε ζεξκνθξαζία ηνπ αζζελνχο ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ 24σξν 

(p=0,006 θαη p=0,021, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+ θαη 

Granulocytes CD16+ ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηνπ ζεηηθνχ ηζνδχγηνπ πγξψλ 

κεηεγρεηξεηηθά (p=0,047, p=0,030 θαη p=0,038, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD 19+ ζπλεπάγεηαη απμεκέλν 

ρξφλν απνζσιήλσζεο ηνπ αζζελνχο (p=0,008). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη B CD 19+ 

ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,027 θαη 

p=0,020, αληίζηνηρα). 
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Πίλαθαο 7.154: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (Σ4). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,134 0,117 -0,049 (0,024) (-0,065) (0,116) 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,160 0,020 -0,088 0,148 -0,014 0,089 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,197 0,067 0,020 (0,255) (0,156) 
(0,358)* - 

ΘΜ 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,063 0,217 -0,086 (0,095) (0,085) 
(0,360)* - 

ΘΜ 

EUROSCORE II 0,218 -0,012 0,022 0,304* - ΘΜ 0,236 0,095 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε -0,110 -0,068 -0,083 (0,102) (-0,047) (-0,067) 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 0,191 -0,050 -0,006 (0,053) (0,004) (0,089) 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,239 0,291* - ΘΜ 0,118 (0,061) 
(0,310)* - 

ΘΜ 
(0,142) 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,117 -0,102 -0,136 (-0,031) (0,005) (0,041) 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (min) 0,006 0,086 -0,092 (-0,038) (0,119) (0,108) 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,050 -0,081 -0,203 -0,202 -0,147 0,069 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,145 -0,128 -0,038 (-0,261) (-0,197) (-0,04) 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) (min) -0,142 -0,065 -0,234 (-0,027) (0,016) (0,097) 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 
0,013 -0,136 0,094 (-0,126) (-0,019) (-0,173) 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,065 -0,203 0,031 (-0,08) (-0,068) (-0,12) 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο -0,032 0,152 -0,018 (0,117) (0,027) 
(0,326)* - 

ΘΜ 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
0,009 -0,201 -0,039 (-0,161) (-0,067) 

(-0,284)* - 

ΑΜ 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,049 0,180 -0,064 0,209 -0,004 0,086 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,049 -0,098 -0,081 0,041 -0,181 -0,047 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 
0,048 -0,017 0,112 0,048 -0,062 -0,076 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ παξαγώγσλ αίκαηνο -0,032 -0,147 0,100 -0,040 -0,129 -0,107 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,015 -0,197 -0,216 -0,136 -0,074 -0,177 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,155 0,378* - ΘΜ -0,003 0,041 0,245 0,157 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,147 0,234 -0,129 0,012 0,182 -0,036 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο κεηεγρεηξεηηθά -0,034 0,105 0,193 (0,035) (0,025) (0,099) 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,088 0,017 -0,261 0,029 -0,060 -0,130 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά -0,010 0,152 -0,142 -0,070 0,214 0,026 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,027 0,276* - ΘΜ 0,143 -0,013 0,073 -0,028 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,144 -0,046 -0,199 (0,099) (0,1) (0,235) 
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Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα κεηεγρεηξεηηθά -0,056 0,032 -0,101 -0,247 -0,015 -0,047 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή κεηεγρεηξεηηθά -0,032 -0,105 -0,061 -0,186 -0,017 0,083 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,072 0,093 -0,118 (-0,035) (0,089) (0,217) 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο κεηεγρεηξεηηθά 0,111 -0,173 -0,013 (-0,147) (-0,157) (-0,017) 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,201 0,153 0,089 (0,068) (0,049) 
(0,342)* - 

ΘΜ 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ απνζσιήλσζε 0,110 0,230 
0,268* 

- ΘΜ 
0,290* - ΘΜ 0,176 0,148 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο κεηεγρεηξεηηθά -0,016 0,082 -0,017 (-0,039) (0,068) (0,123) 

PAO2/FIO2 -0,117 -0,189 0,035 (-0,006) (-0,237) (-0,16) 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,063 -0,102 0,148 (0,052) (-0,011) (0,048) 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά 0,005 0,005 -0,012 (-0,062) (0,035) (-0,013) 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,186 -0,107 -0,205 -0,235 

-0,271* - 

ΑΜ 
-0,278* - ΑΜ 

MODS score 0,011 0,155 0,150 -0,053 0,127 0,049 

APACHE II score 0,215 0,279* - ΘΜ -0,090 (0,098) (0,17) (0,251) 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h κεηεγρεηξεηηθά -0,261 -0,198 
-0,266* 

- ΑΜ 
(0,037) (0,098) (-0,002) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

ηνλ Πίλαθα 7.154 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (Σ4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ δείθηε επηθάλεηαο ζψκαηνο, ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,007). 

 αχμεζε ηνπ δείθηε κάδαο ζψκαηνο, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,006). 

 αχμεζε ηνπ EUROSCORE II, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,023). 

 αχμεζε ηνπ θιάζκαηνο εμσζήζεσο αξηζηεξάο θνηιίαο, ζπλνδεχεηαη απφ απμεκέλα 

πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη Monocytes CD14+ (p=0,030 θαη 

p=0,020, αληίζηνηρα). 

 απμεκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, ζπλνδεχνληαη απφ 

αχμεζε ηνπ ιφγνπ κεηεγρεηξεηηθήο πξνο πξνεγρεηξεηηθή θξεαηηλίλε (p=0,014). 
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 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, ζπλνδεχεηαη 

απφ αχμεζε ηνπ ιφγνπ κεηεγρεηξεηηθήο πξνο πξνεγρεηξεηηθή θάζαξζε θξεαηηλίλεο 

(p=0,034). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ 

απμεκέλε ηηκή SGOT (p=0,004). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο ηξνπνλίλεο (p=0,039). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, ζπλνδεχεηαη 

απφ απμεκέλν ζεηηθφ ηζνδχγην πγξψλ (p=0,010). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD 19+ θαη NK CD16+/56+, 

ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηνπ νιηθνχ ρξφλνπ δηαζσιήλσζεο ηνπ αζζελνχο (p=0,046 θαη 

p=0,030, αληίζηνηρα). 

 κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+, ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ησλ αλαγθψλ γηα ρνξήγεζε 

θξπζηαιινεηδψλ δηαιπκάησλ κεηεγρεηξεηηθά (p=0,043 θαη p=0,038, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ APACHE II score, ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

T CD3+CD8+ (p=0,037). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD 19+, ζπλνδεχεηαη απφ 

αχμεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο (p=0,048). 
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ηνλ Πίλαθα 7.155 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (Σ0). 

Πίλαθαο 7.155: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (Σ0). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ 
Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 5,70 (2,50 - 8,70) 2,00 (1,00 - 6,00) 

2,40 (1,40 - 

3,70) 

12,30 (5,40 - 

20,30) 

11,40 (7,10 - 

16,90) 

35,90 (21,70 - 

54,90) 

2 6,70 (0,10 - 10,10) 3,30 (0,40 - 4,30) 
3,20 (1,40 - 

5,90) 

21,60 (11,90 - 

31,30) 

19,50 (6,00 - 

34,00) 

40,90 (27,90 - 

76,90) 

Καπληζηήο 
0 6,70 (1,20 - 10,10) 2,80 (1,00 - 6,50) 

2,80 (1,70 - 

4,60) 

16,90 (7,50 - 

28,00) 

19,20 (6,00 - 

29,10) 

45,50 (19,50 - 

75,50) 

1 5,00 (2,50 - 8,50) 2,90 (1,00 - 5,40) 
2,40 (1,40 - 

4,20) 

13,20 (5,40 - 

21,40) 

11,10 (7,10 - 

16,90) 

35,90 (22,10 - 

54,90) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 5,40 (2,95 - 8,60) 3,85 (1,05 - 6,75) 
2,10 (1,25 - 

3,05) 

13,15 (6,15 - 

21,35) 

11,65 (6,30 - 

16,45) 

35,90 (22,25 - 

53,25) 

1 6,10 (1,20 - 11,10) 1,60 (0,90 - 4,05) 
3,15 (2,15 - 

4,50) 

13,95 (5,05 - 

27,85) 

14,55 (7,50 - 

29,35) 

40,95 (21,15 - 

65,85) 

Γηαβήηεο 
0 6,05 (2,50 - 10,55) 2,40 (1,00 - 6,25) 

2,75 (1,55 - 

4,55) 

15,80 (7,35 - 

25,50) 
14,35 (9,10 - 

28,05)* 

40,30 (21,70 - 

58,05) 

1 4,85 (2,25 - 7,30) 3,00 (1,00 - 4,90) 
2,00 (1,30 - 

3,00) 
7,00 (4,45 - 17,35) 

8,65 (5,10 - 

11,55)* 

26,55 (21,90 - 

53,80) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 4,55 (2,90 - 8,30) 3,05 (1,10 - 6,50) 

2,10 (1,50 - 

4,60) 
9,20 (5,40 - 22,00) 

12,05 (7,90 - 

20,70) 

29,10 (19,70 - 

52,70) 

1 5,90 (2,30 - 8,80) 2,45 (1,00 - 5,20) 
2,60 (1,40 - 

4,20) 

15,15 (6,90 - 

23,80) 

11,65 (6,00 - 

19,50) 

40,60 (22,80 - 

58,00) 

Τπέξηαζε 
0 3,60 (2,50 - 7,40) 

2,90 (1,00 - 

10,20) 

2,10 (1,40 - 

3,70) 

13,10 (5,40 - 

20,30) 

11,40 (7,90 - 

15,40) 

40,60 (22,40 - 

42,60) 

1 6,00 (2,40 - 10,20) 2,80 (1,00 - 5,10) 
2,50 (1,40 - 

4,50) 

14,60 (6,10 - 

28,50) 

12,10 (6,60 - 

27,30) 

38,70 (21,70 - 

62,20) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 6,30 (2,50 - 10,10) 2,90 (1,10 - 6,50) 
2,40 (1,40 - 

4,50) 

13,10 (5,40 - 

22,00) 

12,10 (7,10 - 

20,70) 

40,00 (21,70 - 

58,00) 

1 5,70 (2,40 - 7,30) 1,70 (0,80 - 4,70) 
2,50 (1,40 - 

4,20) 

14,60 (6,90 - 

23,80) 
9,80 (5,30 - 19,20) 

33,70 (22,10 - 

56,50) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 5,80 (2,00 - 8,30) 1,70 (1,00 - 6,00) 
2,50 (1,30 - 

3,20) 

11,60 (4,70 - 

27,20) 

11,10 (4,90 - 

19,50) 

40,60 (19,90 - 

58,10) 

1 4,20 (2,90 - 10,10) 3,90 (1,00 - 5,40) 
2,40 (1,40 - 

4,60) 

14,20 (8,10 - 

21,60) 

13,10 (9,10 - 

27,30) 

38,70 (22,40 - 

51,60) 

NYHA class 

0 5,75 (2,25 - 12,15) 1,65 (0,95 - 5,55) 
2,15 (1,35 - 

3,05) 

14,15 (5,75 - 

32,70) 

10,90 (6,95 - 

25,65) 

44,05 (23,65 - 

73,60) 

1 5,70 (0,40 - 7,60) 
1,70 (1,00 - 

12,00) 

2,50 (1,20 - 

3,20) 
7,50 (3,50 - 20,10) 9,10 (2,20 - 12,50) 

29,40 (19,90 - 

40,60) 

2 6,50 (2,90 - 8,80) 
3,90 (1,50 - 

10,20) 

3,70 (2,10 - 

4,60) 

13,20 (5,40 - 

20,70) 

13,10 (9,40 - 

28,80) 

40,00 (21,70 - 

42,60) 

3 4,20 (2,20 - 10,10) 3,00 (0,80 - 4,70) 
2,40 (1,40 - 

4,00) 

13,10 (8,10 - 

28,50) 

15,00 (9,10 - 

29,10) 

40,90 (30,30 - 

60,00) 

4 6,30 (3,50 - 7,40) 
3,80 (1,40 - 

12,20) 

2,10 (1,40 - 

5,90) 

19,80 (7,80 - 

22,00) 

12,00 (11,90 - 

19,50) 

27,90 (22,40 - 

51,60) 

β-blockers 
0 6,70 (3,50 - 10,10) 3,80 (1,40 - 6,80) 

2,50 (1,40 - 

4,50) 

15,90 (7,20 - 

20,70) 

13,10 (9,40 - 

28,80) 

31,70 (20,50 - 

51,60) 

1 4,90 (2,00 - 8,50) 1,70 (1,00 - 5,10) 
2,40 (1,30 - 

4,00) 

13,10 (5,40 - 

23,80) 

11,10 (6,60 - 

19,50) 

40,60 (22,10 - 

58,10) 

ACE 
0 7,30 (3,60 - 11,00) 2,90 (1,00 - 5,20) 

2,50 (1,90 - 

3,30) 

14,60 (7,20 - 

28,00) 

11,10 (7,10 - 

19,50) 

40,60 (21,70 - 

58,00) 

1 4,90 (2,00 - 8,50) 2,80 (1,00 - 6,00) 2,40 (1,30 - 13,20 (5,40 - 12,00 (6,60 - 35,90 (22,10 - 
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4,50) 22,00) 20,00) 56,50) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 4,20 (2,20 - 8,70) 1,30 (1,00 - 5,40) 
2,40 (1,20 - 

4,00) 

13,10 (4,20 - 

21,60) 

11,40 (6,00 - 

19,50) 

31,70 (18,50 - 

49,60) 

1 6,00 (2,90 - 8,80) 3,00 (1,10 - 6,80) 
2,50 (1,40 - 

4,50) 

14,60 (7,20 - 

27,20) 

12,00 (8,90 - 

20,00) 

41,90 (22,80 - 

58,10) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 6,50 (3,50 - 8,50) 2,80 (1,00 - 6,50) 
2,10 (1,40 - 

3,20) 

10,30 (5,40 - 

27,20) 

12,10 (8,90 - 

27,30) 

30,30 (19,70 - 

58,00) 

1 5,00 (2,20 - 8,80) 2,90 (1,00 - 5,20) 
2,50 (1,40 - 

4,50) 

14,60 (6,20 - 

21,60) 

10,80 (5,30 - 

19,20) 

40,60 (22,40 - 

56,50) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 6,50 (3,50 - 8,80) 3,30 (1,00 - 6,70) 
2,10 (1,40 - 

3,20) 

11,90 (6,10 - 

27,20) 

12,10 (8,90 - 

27,30) 

31,70 (19,70 - 

58,00) 

1 5,00 (2,20 - 8,70) 2,00 (1,00 - 5,10) 
2,50 (1,40 - 

4,50) 

14,60 (5,40 - 

21,60) 

10,80 (5,30 - 

19,20) 

40,60 (22,10 - 

56,50) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 5,80 (3,05 - 9,30) 2,30 (1,00 - 6,25) 
2,45 (1,40 - 

3,90) 

12,50 (5,75 - 

30,70) 

15,00 (10,80 - 

28,20) 

35,85 (14,25 - 

69,55) 

1 4,90 (2,25 - 8,75) 2,85 (0,90 - 7,30) 
2,25 (1,40 - 

3,40) 

10,20 (4,45 - 

18,35) 
9,15 (5,75 - 14,55) 

28,95 (20,00 - 

46,10) 

2 5,75 (2,65 - 10,15) 2,50 (1,05 - 5,15) 
2,70 (1,65 - 

4,55) 

15,85 (7,20 - 

29,90) 

13,30 (9,10 - 

19,75) 

42,25 (26,10 - 

65,85) 

EF class 

1 5,00 (2,00 - 8,50) 
2,00 (1,00 - 

4,20)* 

2,10 (1,40 - 

2,90)* 

10,30 (5,30 - 

20,70) 

11,10 (7,90 - 

20,00) 

33,10 (20,50 - 

54,90) 

2 7,40 (4,20 - 11,80) 
5,40 (2,80 - 

12,10)* 

4,50 (2,40 - 

6,90)* 

15,90 (7,50 - 

28,50) 

19,20 (9,80 - 

30,60) 

40,60 (22,80 - 

58,00) 

3 3,80 (2,40 - 5,80) 1,10 (1,00 - 4,70) 
1,80 (1,30 - 

3,20) 

14,40 (7,20 - 

21,40) 
9,85 (2,80 - 12,50) 

38,50 (22,80 - 

45,50) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 8,60 (5,85 - 9,45) 4,75 (2,50 - 7,65) 
3,05 (1,65 - 

4,75) 

14,10 (7,05 - 

35,60) 
9,00 (6,10 - 16,45) 

33,15 (21,35 - 

59,75) 

1 4,80 (2,25 - 8,40) 2,00 (1,00 - 5,70) 
2,45 (1,35 - 

4,10) 

13,45 (5,35 - 

22,90) 

12,05 (7,50 - 

20,35) 

40,30 (22,05 - 

57,25) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 3,60 (2,20 - 8,50) 2,90 (1,00 - 5,40) 
1,90 (1,40 - 

4,00) 

10,30 (5,30 - 

21,60) 

10,80 (6,60 - 

20,00) 

31,70 (20,60 - 

52,70) 

1 6,50 (2,90 - 8,80) 2,80 (1,00 - 6,00) 
2,80 (2,10 - 

4,60) 

15,70 (6,10 - 

23,80) 

12,10 (7,10 - 

19,50) 

40,00 (22,40 - 

60,00) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 5,80 (2,20 - 8,50) 1,50 (0,90 - 4,70) 
2,50 (1,50 - 

4,50) 

14,60 (5,40 - 

31,30) 

12,00 (6,00 - 

28,80) 

41,90 (21,70 - 

62,20) 

1 5,00 (2,90 - 10,20) 3,90 (1,10 - 6,80) 
2,40 (1,20 - 

3,70) 

12,30 (6,10 - 

16,00) 

11,40 (8,90 - 

16,00) 

33,10 (22,40 - 

40,90) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 4,55 (2,50 - 8,50) 3,00 (1,00 - 6,00) 
2,40 (1,40 - 

4,50) 

14,70 (6,10 - 

27,20) 

12,30 (9,10 - 

20,70) 

41,40 (21,70 - 

60,00) 

1 6,15 (2,40 - 10,20) 1,85 (1,00 - 4,80) 
2,60 (1,90 - 

4,20) 

11,10 (4,80 - 

16,90) 

10,10 (4,90 - 

19,20) 

32,70 (22,10 - 

42,60) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 5,80 (2,90 - 8,80) 3,00 (1,00 - 5,20) 
2,40 (1,40 - 

3,70) 

13,10 (5,40 - 

27,20) 

11,40 (6,90 - 

19,50) 

40,00 (20,60 - 

58,10) 

1 3,60 (1,20 - 8,30) 
1,50 (1,00 - 

12,20) 

2,90 (1,70 - 

4,50) 

14,20 (10,20 - 

21,40) 

15,00 (7,90 - 

20,00) 

35,90 (27,90 - 

54,90) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 6,25 (2,30 - 10,10) 2,95 (1,00 - 5,10) 
2,85 (1,70 - 

4,50) 

15,05 (5,30 - 

28,00) 

14,25 (7,90 - 

28,80) 

36,20 (20,50 - 

58,10) 

1 4,95 (2,50 - 8,70) 2,40 (1,00 - 6,70) 
2,25 (1,30 - 

3,70) 

12,70 (7,20 - 

21,40) 

11,65 (6,90 - 

15,40) 

40,60 (22,40 - 

54,90) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 5,70 (2,50 - 8,50) 3,00 (1,10 - 6,00) 
2,50 (1,40 - 

4,50) 

13,20 (6,10 - 

21,60) 

12,00 (7,10 - 

19,50) 

33,70 (22,10 - 

52,70) 

1 6,30 (1,00 - 11,00) 1,40 (1,00 - 4,80) 
2,40 (1,10 - 

3,70) 

15,70 (5,40 - 

28,00) 

11,90 (6,90 - 

20,70) 

42,60 (19,90 - 

75,50) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

Παξαηεξείηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 



 

304 
 

 Οη δηαβεηηθνί αζζελείο είραλ ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+ (p=0,030). 

 Οη αζζελείο κε EF class 2 είραλ πςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

CD3+CD8+ θαη B CD19+ ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα πνζνζηά ησλ αζζελψλ κε EF class 

1 (p=0,017 θαη p=0,004, αληίζηνηρα, θαηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.156 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (Σ1). 

Πίλαθαο 7.156: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

(Σ1). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 
T CD3+CD8+ B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

1,90 (1,20 - 

6,00) 

0,90 (0,50 - 

2,00) 

2,50 (1,50 - 

4,80) 

4,10 (1,90 - 

7,60) 
4,80 (2,40 - 9,50) 

6,10 (3,00 - 

10,00) 

2 
1,40 (0,60 - 

8,30) 

0,90 (0,40 - 

3,50) 

3,20 (0,80 - 

8,00) 

6,20 (2,20 - 

10,40) 

9,50 (4,70 - 

11,50) 

7,30 (3,80 - 

19,90) 

Καπληζηήο 
0 

1,40 (0,90 - 

2,90) 

0,70 (0,50 - 

1,70) 

3,00 (1,50 - 

4,90) 

6,10 (2,80 - 

9,40) 

4,80 (4,60 - 

11,50) 
7,30 (3,20 - 8,80) 

1 
2,10 (1,20 - 

6,80) 

0,90 (0,50 - 

2,50) 

2,50 (1,50 - 

5,50) 

4,10 (1,70 - 

8,40) 

5,60 (2,20 - 

10,30) 

5,90 (3,80 - 

10,80) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
2,50 (1,35 - 

6,80) 

1,50 (0,55 - 

3,15) 

3,35 (1,65 - 

5,80) 

4,10 (1,75 - 

8,80) 

5,85 (2,65 - 

12,70) 

6,35 (2,90 - 

14,65) 

1 
1,45 (0,90 - 

4,30) 

0,65 (0,35 - 

1,90) 

2,10 (0,40 - 

4,20) 

5,20 (2,50 - 

8,50) 
4,75 (1,95 - 8,95) 

6,30 (3,85 - 

10,05) 

Γηαβήηεο 
0 

1,50 (1,00 - 

6,00) 

1,00 (0,45 - 

2,20) 

2,30 (1,10 - 

5,30) 

4,45 (2,15 - 

7,90) 

5,65 (3,05 - 

12,00) 

6,50 (3,10 - 

11,75) 

1 
3,20 (1,45 - 

6,30) 

0,75 (0,50 - 

2,65) 

3,20 (2,15 - 

5,15) 

6,10 (1,70 - 

10,30) 
3,65 (1,75 - 8,75) 

5,90 (4,40 - 

10,25) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

2,00 (1,30 - 

5,00) 

1,15 (0,60 - 

2,50) 

3,90 (1,60 - 

7,20) 

4,40 (2,10 - 

6,10) 

4,70 (2,20 - 

10,30) 

7,20 (4,90 - 

12,90) 

1 
1,60 (0,70 - 

6,80) 

0,90 (0,40 - 

2,40) 

2,20 (1,40 - 

4,40) 

4,65 (1,80 - 

9,40) 

5,85 (2,50 - 

10,40) 

5,80 (3,00 - 

10,10) 

Τπέξηαζε 
0 

1,40 (0,70 - 

1,90) 

0,90 (0,60 - 

1,70) 

1,90 (1,50 - 

2,80) 
2,20 (1,70 - 

4,70)* 

4,80 (3,40 - 

10,30) 
6,20 (3,00 - 9,20) 

1 
2,90 (1,20 - 

6,80) 

0,90 (0,40 - 

2,90) 

3,60 (1,60 - 

5,70) 
6,00 (2,80 - 

9,60)* 

6,10 (2,40 - 

10,40) 

6,50 (3,80 - 

12,70) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
1,80 (1,20 - 

6,80) 

1,10 (0,50 - 

2,90) 

3,00 (1,50 - 

6,10) 

4,40 (1,90 - 

8,40) 

4,80 (2,20 - 

11,50) 

6,20 (2,80 - 

12,70) 

1 
1,70 (1,10 - 

4,30) 

0,90 (0,40 - 

1,70) 

2,10 (1,60 - 

4,20) 

6,20 (2,20 - 

9,20) 
6,10 (2,80 - 9,50) 

6,50 (5,00 - 

10,40) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
1,40 (0,70 - 

6,00) 

0,70 (0,40 - 

1,70) 

3,00 (1,70 - 

4,60) 

5,90 (2,10 - 

8,40) 
4,80 (1,90 - 9,50) 

5,90 (3,00 - 

10,40) 

1 
1,90 (1,40 - 

7,10) 

1,50 (0,60 - 

2,90) 

2,10 (0,80 - 

7,20) 

4,50 (1,90 - 

9,40) 

7,90 (2,80 - 

11,50) 

6,50 (3,90 - 

12,70) 

NYHA class 0 
4,65 (1,35 - 

7,60) 

1,15 (0,60 - 

5,15) 

3,90 (2,60 - 

6,30) 

6,05 (3,10 - 

9,70) 

4,80 (2,80 - 

11,45) 

9,00 (3,10 - 

12,80) 
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1 
0,70 (0,00 - 

2,20) 

0,40 (0,10 - 

0,90) 

1,60 (0,10 - 

4,10) 

2,20 (1,50 - 

7,60) 
2,80 (0,20 - 6,80) 4,60 (2,20 - 5,90) 

2 
1,30 (0,90 - 

7,10) 

0,80 (0,60 - 

1,70) 

2,00 (0,80 - 

7,30) 

2,90 (1,90 - 

5,90) 
4,60 (2,20 - 9,50) 5,50 (2,40 - 7,20) 

3 
3,20 (1,60 - 

5,20) 

1,30 (0,50 - 

2,50) 

2,10 (1,50 - 

4,20) 

6,20 (4,40 - 

9,60) 

8,00 (5,60 - 

11,50) 

7,30 (6,10 - 

10,10) 

4 
1,50 (1,40 - 

3,20) 

2,80 (1,80 - 

3,50) 

7,20 (1,50 - 

9,20) 

3,50 (0,70 - 

4,70) 

10,30 (1,80 - 

13,00) 

5,70 (4,90 - 

17,80) 

β-blockers 
0 

2,20 (1,30 - 

6,60) 

1,10 (0,50 - 

2,80) 

3,00 (1,50 - 

5,70) 

3,50 (1,10 - 

8,20) 

5,00 (2,40 - 

12,90) 
5,50 (2,60 - 8,70) 

1 
1,60 (1,10 - 

6,00) 

0,90 (0,50 - 

2,40) 

2,70 (1,40 - 

4,80) 

4,70 (2,20 - 

9,20) 

5,20 (2,50 - 

10,30) 

6,50 (3,90 - 

10,80) 

ACE 
0 

1,50 (0,90 - 

4,00) 

0,70 (0,50 - 

1,50) 

2,00 (1,50 - 

3,30) 

4,10 (1,80 - 

7,50) 
4,60 (2,80 - 9,50) 

7,20 (3,80 - 

10,10) 

1 
2,10 (1,20 - 

6,80) 

1,20 (0,50 - 

2,90) 

3,20 (1,50 - 

6,10) 

4,70 (2,20 - 

9,60) 

5,60 (2,20 - 

11,50) 

6,10 (3,00 - 

12,70) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
1,60 (0,90 - 

6,00) 

0,80 (0,50 - 

2,30) 

3,10 (2,10 - 

7,30) 

5,00 (2,20 - 

8,40) 

7,40 (2,50 - 

12,50) 

6,10 (2,60 - 

12,70) 

1 
1,80 (1,20 - 

6,60) 

1,30 (0,40 - 

2,50) 

2,10 (1,40 - 

4,80) 

3,50 (1,80 - 

9,20) 
4,80 (2,20 - 9,40) 

6,50 (3,90 - 

10,10) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
1,90 (1,20 - 

4,30) 

1,10 (0,60 - 

2,50) 

3,60 (1,70 - 

6,10) 

4,50 (2,20 - 

6,10) 

4,80 (2,80 - 

12,50) 

8,70 (4,90 - 

17,80) 

1 
1,70 (0,90 - 

6,80) 

0,90 (0,40 - 

2,40) 

2,20 (0,80 - 

4,80) 

4,80 (1,80 - 

9,60) 
5,20 (2,40 - 9,50) 5,50 (2,60 - 9,20) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
1,90 (1,20 - 

4,30) 

1,20 (0,70 - 

2,50) 

3,60 (1,70 - 

6,10) 

4,10 (2,20 - 

6,10) 

4,80 (2,80 - 

12,50) 

8,70 (5,70 - 

17,80) 

1 
1,70 (1,10 - 

6,80) 

0,70 (0,40 - 

2,40) 

2,20 (0,80 - 

4,80) 

5,00 (1,80 - 

9,60) 
5,20 (2,20 - 9,50) 5,30 (2,60 - 9,20) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
2,40 (1,40 - 

5,90) 

0,95 (0,65 - 

2,75) 

4,00 (2,85 - 

9,05) 

5,30 (3,45 - 

8,30) 

9,60 (4,05 - 

14,00) 

8,35 (4,05 - 

16,40) 

1 
1,25 (0,80 - 

3,75) 

1,15 (0,50 - 

2,40) 

2,10 (1,15 - 

3,95) 

2,95 (1,30 - 

6,15) 
4,00 (1,90 - 9,45) 

6,35 (2,20 - 

11,75) 

2 
2,00 (1,35 - 

6,95) 

0,80 (0,40 - 

3,05) 

2,20 (1,10 - 

5,15) 

5,50 (1,85 - 

11,30) 
5,85 (2,50 - 9,45) 5,40 (3,85 - 9,35) 

EF class 

1 
1,90 (0,90 - 

5,00) 

0,90 (0,50 - 

2,30) 

2,20 (1,50 - 

4,80) 

4,40 (2,10 - 

8,20) 
5,00 (2,00 - 9,70) 

6,50 (3,90 - 

12,70) 

2 
1,40 (1,30 - 

7,80) 

1,10 (0,50 - 

2,40) 

3,30 (2,20 - 

7,50) 

5,90 (2,90 - 

13,00) 

7,40 (3,40 - 

12,20) 

6,10 (2,60 - 

12,70) 

3 
1,50 (0,60 - 

6,80) 

0,55 (0,20 - 

3,50) 

0,55 (0,00 - 

4,20) 

2,95 (1,70 - 

9,60) 
4,40 (2,00 - 6,10) 5,15 (2,40 - 8,70) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
3,80 (1,00 - 

7,30) 

1,55 (0,50 - 

4,90) 

2,35 (1,75 - 

4,55) 

8,15 (4,00 - 

14,90) 

4,50 (2,80 - 

14,30) 

7,95 (4,45 - 

24,40) 

1 
1,65 (1,15 - 

5,60) 

0,90 (0,45 - 

2,35) 

2,90 (1,45 - 

5,60) 

4,25 (1,85 - 

7,90) 

5,10 (2,10 - 

10,35) 

6,15 (3,10 - 

10,25) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
2,90 (1,30 - 

6,80) 

1,70 (0,50 - 

2,80) 

2,20 (1,40 - 

4,40) 

6,10 (1,80 - 

9,60) 

5,20 (2,80 - 

12,20) 
5,70 (3,80 - 8,70) 

1 
1,50 (0,70 - 

5,00) 

0,70 (0,40 - 

1,80) 

3,30 (1,60 - 

5,50) 

4,40 (2,20 - 

7,50) 
4,80 (2,00 - 9,70) 

7,20 (3,20 - 

16,40) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
1,70 (1,20 - 

6,80) 

0,90 (0,50 - 

2,40) 

3,00 (1,50 - 

4,90) 
6,20 (3,10 - 

10,40)* 

7,40 (3,30 - 

12,50) 

6,50 (3,90 - 

12,70) 

1 
1,80 (0,90 - 

5,20) 

1,10 (0,50 - 

2,50) 

2,50 (1,40 - 

5,70) 
2,60 (1,50 - 

4,40)* 
3,40 (2,20 - 7,90) 5,30 (2,30 - 8,70) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
2,35 (1,20 - 

6,00) 

1,25 (0,50 - 

2,90) 

2,75 (0,80 - 

4,90) 

4,55 (2,10 - 

9,40) 

5,10 (3,30 - 

10,30) 
6,50 (3,80 - 9,20) 

1 
1,65 (0,90 - 

6,60) 

0,70 (0,40 - 

1,80) 

2,75 (1,50 - 

5,50) 

4,75 (1,80 - 

7,60) 

4,60 (2,00 - 

10,40) 

5,70 (2,80 - 

12,70) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
1,70 (1,20 - 

6,60) 

1,10 (0,50 - 

2,80) 

3,00 (1,60 - 

4,90) 

4,10 (1,70 - 

8,20) 

5,00 (2,50 - 

10,40) 

6,10 (3,20 - 

12,70) 

1 
1,90 (1,10 - 

6,00) 

0,90 (0,30 - 

2,00) 

2,10 (0,80 - 

5,70) 

5,90 (2,20 - 

9,20) 

5,20 (2,00 - 

10,30) 
7,50 (4,60 - 9,20) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
1,35 (0,70 - 

3,30)* 

0,60 (0,40 - 

1,20)* 

2,20 (1,60 - 

3,80) 

5,55 (2,10 - 

9,40) 
4,90 (2,40 - 9,70) 

5,80 (2,40 - 

10,10) 

1 
2,65 (1,40 - 

7,80)* 

1,70 (0,60 - 

3,50)* 

3,75 (1,50 - 

7,20) 

4,25 (1,80 - 

7,50) 

5,40 (2,80 - 

10,40) 

7,25 (3,80 - 

12,70) 
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Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
1,90 (1,20 - 

6,00) 

0,90 (0,50 - 

2,50) 

2,80 (1,50 - 

4,80) 

5,90 (2,10 - 

9,40) 

5,60 (2,80 - 

11,50) 

6,10 (3,80 - 

10,10) 

1 
1,50 (0,70 - 

7,10) 

0,70 (0,30 - 

2,40) 

2,70 (1,50 - 

8,00) 

4,10 (1,70 - 

6,00) 
4,80 (1,90 - 8,00) 

7,20 (3,20 - 

17,80) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Οη αζζελείο κε ππέξηαζε είραλ πςειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+ (p=0,024). 

 Οη αζζελείο κε ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ 

παξνπζίαζαλ ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,003). 

 Τςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

παξαηεξήζεθαλ ζε αζζελείο ζηνπο νπνίνπο ρνξεγήζεθε δνβνπηακίλε κεηεγρεηξεηηθά 

(p=0,040 θαη p=0,012, αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.157 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (Σ3). 

Πίλαθαο 7.157: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (Σ3). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ 
T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ NK CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

5,30 (2,40 - 

8,60) 

2,70 (1,50 - 

6,90) 

2,90 (1,60 - 

6,20) 

11,20 (5,00 - 

19,90) 

14,10 (8,90 - 

21,80) 

23,00 (10,00 - 

39,40) 

2 
4,80 (0,10 - 

7,20) 

1,30 (0,10 - 

3,70) 

2,00 (0,40 - 

5,10) 
9,70 (2,50 - 20,90) 

7,30 (0,50 - 

25,70) 

17,60 (4,90 - 

31,70) 

Καπληζηήο 
0 

5,80 (2,10 - 

8,60) 

2,80 (1,40 - 

5,70) 

2,10 (1,20 - 

4,50) 

11,20 (7,80 - 

20,90) 

19,30 (7,30 - 

24,20) 

21,80 (16,00 - 

46,10) 

1 
4,90 (1,30 - 

8,30) 

1,90 (1,10 - 

6,60) 

2,90 (1,60 - 

6,20) 

11,10 (3,80 - 

19,90) 

12,50 (4,40 - 

21,90) 

23,00 (9,20 - 

37,90) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
5,85 (2,40 - 

8,45) 

2,00 (1,35 - 

7,65) 

3,20 (1,65 - 

6,50) 

11,25 (5,75 - 

19,65) 

12,30 (4,50 - 

20,20) 

21,30 (11,30 - 

36,05) 

1 
4,70 (0,70 - 

8,40) 

2,25 (0,80 - 

3,75) 

2,00 (0,95 - 

5,15) 

10,40 (3,85 - 

20,50) 

20,00 (8,10 - 

29,40) 

27,40 (8,95 - 

42,70) 

Γηαβήηεο 
0 

5,00 (1,30 - 

7,20) 

2,25 (1,35 - 

6,15) 

2,05 (1,15 - 

5,25) 

11,20 (4,55 - 

21,05) 

16,00 (5,95 - 

23,05) 

23,05 (10,00 - 

43,80) 

1 
5,15 (2,55 - 

9,45) 

2,05 (1,00 - 

5,60) 

4,40 (2,00 - 

7,10) 
9,80 (3,40 - 12,35) 

10,15 (5,15 - 

23,40) 

17,90 (6,90 - 

34,20) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

3,55 (1,30 - 

6,20) 

1,60 (1,10 - 

2,80) 

4,75 (1,70 - 

6,90) 
9,80 (5,20 - 19,90) 

11,35 (6,50 - 

20,90) 

24,05 (9,30 - 

41,50) 

1 5,95 (2,40 - 2,75 (1,20 - 2,30 (1,50 - 11,20 (3,90 - 16,80 (4,60 - 22,40 (10,00 - 
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9,60) 7,30) 5,40) 21,00) 25,00) 37,90) 

Τπέξηαζε 
0 

3,30 (1,30 - 

9,60) 

2,70 (0,70 - 

8,90) 

2,10 (0,90 - 

8,10) 
8,50 (3,70 - 18,40) 

7,30 (3,40 - 

20,90) 

17,90 (9,20 - 

41,50) 

1 
5,10 (2,40 - 

7,60) 

1,90 (1,20 - 

5,70) 

2,90 (1,60 - 

5,40) 

11,20 (5,00 - 

21,10) 

14,10 (9,60 - 

25,00) 

28,00 (10,00 - 

37,90) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
4,80 (1,30 - 

8,30) 

1,80 (0,90 - 

5,00) 

2,80 (1,70 - 

6,80) 

11,20 (3,80 - 

19,80) 

10,70 (4,40 - 

24,20) 

23,00 (10,00 - 

37,40) 

1 
6,00 (4,60 - 

9,60) 

2,30 (1,70 - 

6,90) 

1,90 (1,50 - 

4,90) 

10,20 (6,30 - 

21,10) 

19,50 (12,50 - 

21,80) 

21,80 (8,60 - 

43,70) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
4,90 (2,10 - 

8,60) 

1,80 (0,90 - 

4,30) 

3,90 (1,70 - 

6,80) 

11,20 (3,80 - 

21,00) 

14,10 (4,60 - 

21,80) 

28,70 (10,00 - 

41,50) 

1 
5,80 (1,30 - 

7,20) 

3,20 (1,50 - 

6,90) 

2,00 (1,20 - 

5,10) 
9,90 (5,00 - 19,90) 

13,20 (6,50 - 

24,20) 

21,80 (9,20 - 

34,70) 

NYHA class 

0 
5,40 (2,25 - 

8,95) 

2,50 (1,50 - 

5,60) 

3,35 (2,05 - 

7,45) 

11,15 (5,15 - 

14,10) 

12,50 (6,75 - 

31,00) 

23,35 (9,65 - 

37,45) 

1 
4,70 (0,20 - 

7,10) 

1,60 (0,60 - 

5,00) 

1,90 (0,40 - 

5,40) 

11,90 (3,80 - 

21,00) 

12,10 (1,50 - 

20,00) 

21,80 (12,60 - 

43,70) 

2 
5,10 (3,80 - 

14,20) 

2,70 (1,10 - 

9,40) 

3,00 (1,90 - 

7,30) 

11,20 (8,50 - 

19,80) 

20,90 (7,30 - 

25,00) 

31,70 (17,60 - 

44,30) 

3 
5,80 (1,30 - 

7,20) 

2,20 (1,50 - 

3,70) 

1,80 (1,00 - 

4,50) 
8,00 (3,90 - 28,20) 

19,30 (3,80 - 

33,40) 

10,00 (5,20 - 

39,40) 

4 
6,20 (0,10 - 

9,30) 

3,50 (0,10 - 

8,40) 

5,50 (0,40 - 

6,90) 

13,90 (2,50 - 

27,20) 

10,20 (0,50 - 

15,10) 

23,00 (4,90 - 

34,70) 

β-blockers 
0 

7,20 (4,90 - 

14,20)* 

5,00 (1,80 - 

8,90)* 

3,90 (1,90 - 

6,80) 

13,90 (9,90 - 

20,90) 

12,10 (9,90 - 

20,90) 

28,70 (17,90 - 

43,90) 

1 
4,60 (1,20 - 

7,10)* 

1,70 (0,90 - 

3,40)* 

2,10 (1,10 - 

5,40) 
9,10 (3,70 - 19,90) 

16,90 (3,80 - 

24,20) 

17,60 (5,20 - 

37,90) 

ACE 
0 

7,60 (3,80 - 

18,10)* 

3,40 (1,60 - 

9,40) 

3,00 (1,60 - 

8,30) 

11,90 (8,00 - 

19,80) 

19,50 (10,10 - 

35,90) 

29,00 (16,10 - 

46,10) 

1 
4,70 (1,20 - 

6,20)* 

1,80 (1,10 - 

3,90) 

2,10 (1,20 - 

5,40) 
9,70 (3,70 - 20,90) 

12,50 (3,80 - 

21,80) 

18,70 (8,60 - 

37,50) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
3,80 (1,30 - 

5,90) 
1,60 (0,60 - 

2,80)* 

2,10 (1,20 - 

6,20) 
9,10 (3,60 - 15,10) 

10,10 (3,50 - 

19,30) 

16,10 (8,60 - 

31,00) 

1 
6,20 (2,40 - 

9,60) 
3,40 (1,60 - 

7,30)* 

3,00 (1,60 - 

5,50) 

11,30 (6,60 - 

21,10) 

19,50 (9,90 - 

25,00) 

32,90 (12,60 - 

44,30) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
4,80 (2,10 - 

6,20) 

1,70 (1,30 - 

3,50) 

3,50 (1,70 - 

6,80) 
9,90 (5,20 - 20,90) 

12,50 (4,60 - 

19,30) 

17,00 (9,30 - 

37,40) 

1 
5,90 (1,30 - 

9,60) 

2,70 (1,10 - 

8,00) 

2,60 (1,20 - 

5,40) 

11,20 (3,90 - 

19,90) 

19,30 (6,50 - 

25,00) 

23,10 (10,00 - 

41,50) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
4,90 (2,10 - 

7,10) 

1,80 (1,40 - 

4,30) 

3,00 (1,70 - 

5,50) 

11,20 (5,20 - 

20,90) 

12,50 (4,60 - 

19,30) 

23,00 (9,30 - 

37,50) 

1 
5,10 (1,30 - 

9,60) 

2,30 (0,90 - 

7,30) 

2,60 (1,20 - 

5,80) 

11,10 (3,90 - 

19,90) 

19,30 (6,50 - 

25,00) 

21,80 (10,00 - 

39,40) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
3,10 (1,70 - 

5,10) 

1,55 (0,95 - 

1,75) 

2,30 (1,35 - 

5,10) 
8,55 (3,65 - 16,55) 

8,10 (3,95 - 

16,70) 

16,05 (7,30 - 

34,55) 

1 
6,65 (2,00 - 

9,45) 

4,10 (1,40 - 

8,20) 

2,90 (1,70 - 

6,85) 

11,95 (6,30 - 

19,10) 

12,30 (8,45 - 

22,55) 

22,40 (10,95 - 

38,10) 

2 
5,55 (1,85 - 

12,45) 

2,50 (1,00 - 

6,95) 

2,75 (1,30 - 

5,40) 

11,20 (5,10 - 

21,05) 

20,20 (8,20 - 

29,20) 

30,80 (11,30 - 

43,80) 

EF class 

1 
5,80 (2,40 - 

8,30) 

2,70 (1,40 - 

5,70) 

2,10 (1,50 - 

5,50) 

11,20 (6,60 - 

18,40) 

19,30 (7,30 - 

25,70) 

28,70 (10,00 - 

37,50) 

2 
5,10 (1,30 - 

14,20) 

2,20 (1,60 - 

4,30) 

3,00 (1,90 - 

6,20) 
9,70 (5,20 - 16,00) 

12,10 (7,30 - 

21,80) 

17,90 (10,00 - 

33,70) 

3 
4,65 (0,20 - 

6,00) 

1,25 (0,60 - 

6,90) 

2,35 (0,90 - 

5,10) 

14,90 (1,80 - 

21,10) 

13,30 (2,30 - 

20,40) 

24,00 (5,20 - 

43,70) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
5,95 (4,10 - 

7,10) 

4,35 (1,45 - 

7,65) 

2,45 (1,55 - 

4,05) 

12,20 (10,05 - 

17,90) 

11,90 (7,30 - 

17,00) 

24,90 (17,85 - 

47,45) 

1 
4,85 (1,30 - 

9,45) 

2,20 (1,10 - 

4,65) 

2,75 (1,35 - 

6,00) 

10,40 (3,85 - 

21,05) 

16,00 (4,50 - 

25,35) 

21,90 (9,25 - 

37,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
7,10 (2,40 - 

9,60) 

3,40 (1,20 - 

7,30) 

2,10 (1,60 - 

5,40) 

11,30 (5,00 - 

19,90) 

19,30 (9,60 - 

25,00) 

28,70 (12,60 - 

41,50) 

1 
4,60 (1,20 - 

6,00) 

1,80 (1,10 - 

3,50) 

2,90 (1,20 - 

5,80) 
9,70 (3,90 - 20,90) 

12,10 (4,60 - 

20,40) 

17,60 (9,30 - 

33,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 0 5,10 (2,40 - 1,70 (0,70 - 2,50 (1,60 - 11,90 (7,60 - 19,30 (8,90 - 31,70 (9,30 - 
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ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

8,60) 3,80)* 5,50) 21,50) 25,00) 44,30) 

1 
4,90 (1,30 - 

8,30) 
3,20 (1,60 - 

10,30)* 

3,00 (1,20 - 

6,20) 
8,30 (3,80 - 12,80) 

9,90 (4,40 - 

19,30) 

17,10 (10,00 - 

28,70) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
5,55 (1,30 - 

9,30) 

2,45 (1,30 - 

5,00) 

2,10 (1,60 - 

5,10) 

11,25 (3,90 - 

20,90) 

15,50 (6,50 - 

25,00) 

26,05 (10,00 - 

41,50) 

1 
4,85 (2,40 - 

7,10) 

1,85 (1,10 - 

8,00) 

3,70 (1,50 - 

5,80) 
9,95 (5,00 - 16,00) 

12,65 (3,80 - 

21,50) 

21,30 (8,60 - 

33,70) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
5,80 (2,70 - 

9,30) 

2,70 (1,30 - 

7,30) 
3,50 (1,90 - 

6,80)* 

10,20 (5,20 - 

20,90) 

12,50 (6,50 - 

21,80) 

20,80 (9,30 - 

34,70) 

1 
4,60 (0,10 - 

7,60) 

1,60 (0,70 - 

3,80) 

1,70 (0,40 - 

3,90)* 

11,20 (3,80 - 

19,90) 

19,30 (2,30 - 

25,00) 

33,70 (10,00 - 

41,50) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,90 (2,90 - 

8,60) 

1,80 (1,30 - 

3,90) 

2,85 (1,80 - 

6,20) 

14,10 (11,10 - 

21,10)* 

20,65 (9,60 - 

25,70) 

35,55 (17,10 - 

43,90)* 

1 
5,20 (1,00 - 

8,30) 

3,00 (1,10 - 

8,00) 

2,05 (1,00 - 

5,50) 

7,70 (3,10 - 

11,90)* 

11,15 (3,60 - 

19,50) 

16,55 (5,20 - 

31,00)* 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,90 (2,40 - 

8,60) 

1,80 (1,10 - 

6,90) 

2,90 (1,60 - 

5,80) 

11,30 (5,00 - 

21,00) 

13,20 (6,50 - 

21,90) 

28,70 (12,60 - 

41,50) 

1 
5,10 (1,20 - 

7,10) 

2,80 (1,60 - 

5,00) 

2,60 (1,10 - 

5,50) 
9,70 (3,90 - 16,00) 

15,10 (4,60 - 

25,00) 

16,00 (5,40 - 

33,70) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Οη αζζελείο κε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε β-blockers, είραλ ρακειφηεξα πνζνζηά 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ (p=0,023 θαη p=0,007, 

αληίζηνηρα). 

 Οη αζζελείο κε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε αλαζηνιέσλ ηνπ κεηαηξεπηηθνχ ελδχκνπ 

(ACE), είραλ ρακειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,007). 

 Οη αζζελείο κε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε αζπηξίλεο, βξέζεθαλ λα έρνπλ πςειφηεξα 

πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,037). 

 ηνπο αζζελείο κε πςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, 

εκθαλίζηεθαλ κεηεγρεηξεηηθέο ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιινηψζεηο (p=0,028). 

 ηνπο αζζελείο πνπ ρνξεγήζεθαλ ληηξψδε κεηεγρεηξεηηθά, είραλ κηθξφηεξν πνζνζηφ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζε ζρέζε κε ηνπο ππφινηπνπο (p=0,013). 

 Οη αζζελείο κε κεηεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε δνβνπηακίλεο είραλ κεησκέλα πνζνζηά 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+, ζπγθξηηηθά κε ηνπο 

ππφινηπνπο αζζελείο (p=0,013 θαη p=0,012, αληίζηνηρα). 
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Πίλαθαο 7.158: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (Σ4). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ 
T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ NK CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

4,00 (2,70 - 

10,70) 

2,70 (0,90 - 

5,30) 

3,00 (1,60 - 

6,00) 

10,10 (6,60 - 

16,40) 

10,50 (6,20 - 

21,00) 

23,70 (13,00 - 

35,50) 

2 
4,40 (2,00 - 

10,00) 

7,10 (0,80 - 

10,30) 

3,60 (1,20 - 

6,50) 

13,80 (3,00 - 

24,00) 

15,40 (9,30 - 

21,10) 

34,60 (15,30 - 

48,10) 

Καπληζηήο 
0 

4,00 (3,00 - 

4,90) 

2,70 (1,70 - 

6,60) 

3,80 (2,40 - 

6,00) 

11,90 (8,80 - 

19,50) 
9,30 (6,20 - 17,70) 

24,20 (14,90 - 

34,30) 

1 
4,10 (2,60 - 

11,10) 

3,40 (0,80 - 

6,80) 

2,80 (1,40 - 

6,40) 

10,10 (5,60 - 

16,90) 

13,10 (6,80 - 

21,30) 

26,60 (13,00 - 

41,70) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
4,25 (2,70 - 

10,15) 

4,10 (1,50 - 

7,30) 

2,80 (1,45 - 

7,00) 

11,85 (7,35 - 

18,10) 

12,25 (7,05 - 

21,05) 

27,05 (14,50 - 

48,90) 

1 
3,90 (2,30 - 

10,35) 

1,30 (0,70 - 

5,25) 

3,25 (1,50 - 

6,20) 
9,30 (5,85 - 16,40) 

11,95 (3,85 - 

20,35) 

21,35 (11,25 - 

35,35) 

Γηαβήηεο 
0 

4,05 (2,65 - 

10,15) 

3,55 (0,85 - 

6,70) 

3,00 (1,45 - 

6,20) 

11,65 (7,20 - 

18,90) 

11,35 (6,55 - 

23,30) 

24,90 (13,95 - 

39,90) 

1 
4,40 (2,95 - 

8,90) 

1,75 (0,95 - 

6,45) 

2,90 (1,60 - 

7,50) 
9,20 (5,85 - 14,35) 

13,25 (4,30 - 

19,05) 

25,35 (10,75 - 

36,80) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

3,65 (2,60 - 

9,80) 

3,15 (1,00 - 

6,80) 

3,00 (1,30 - 

6,00) 

10,60 (6,60 - 

18,30) 

11,35 (4,80 - 

21,10) 
24,90 (6,90 - 34,30) 

1 
4,65 (2,90 - 

10,70) 

3,25 (0,90 - 

6,40) 

3,00 (1,60 - 

6,40) 

11,55 (5,60 - 

16,40) 

11,95 (6,50 - 

19,70) 

24,80 (14,10 - 

41,70) 

Τπέξηαζε 
0 

3,50 (2,40 - 

10,00) 

3,50 (1,70 - 

5,30) 

3,00 (1,30 - 

4,10) 
8,80 (6,60 - 11,80) 

12,30 (6,20 - 

21,00) 
25,60 (6,90 - 41,70) 

1 
4,50 (2,90 - 

10,70) 

2,70 (0,90 - 

6,80) 

3,00 (1,60 - 

7,40) 

11,90 (6,30 - 

18,30) 

11,60 (6,60 - 

21,00) 

23,70 (14,10 - 

36,50) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
4,00 (2,60 - 

10,00) 

2,70 (0,80 - 

6,60) 

3,20 (1,40 - 

9,10) 

10,00 (6,60 - 

18,30) 

11,10 (4,40 - 

21,10) 
25,60 (7,40 - 39,40) 

1 
4,90 (2,90 - 

10,70) 

5,30 (1,00 - 

7,10) 

1,90 (1,50 - 

3,60) 

14,10 (6,10 - 

16,40) 

12,30 (7,30 - 

17,10) 

23,30 (14,90 - 

38,10) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
4,00 (2,90 - 

7,10) 

2,40 (0,70 - 

5,10) 
3,60 (2,30 - 

6,40)* 

12,70 (8,60 - 

17,90) 

10,50 (6,20 - 

17,10) 

23,30 (14,10 - 

39,40) 

1 
4,50 (2,40 - 

11,10) 

4,60 (1,00 - 

10,10) 
1,80 (1,20 - 

3,80)* 
8,80 (4,40 - 16,00) 

13,40 (6,60 - 

21,30) 
26,60 (9,50 - 38,10) 

NYHA class 

0 
4,60 (3,65 - 

13,05) 

3,35 (1,55 - 

5,40) 

4,20 (2,60 - 

11,75) 

13,25 (9,30 - 

20,65) 

12,95 (8,00 - 

29,30) 

24,50 (10,50 - 

36,85) 

1 
3,50 (1,50 - 

4,00) 

1,00 (0,70 - 

5,10) 

1,90 (1,40 - 

4,90) 

14,10 (6,10 - 

16,40) 
7,80 (4,80 - 12,30) 

20,30 (13,00 - 

49,70) 

2 
4,00 (2,40 - 

10,00) 

1,70 (0,80 - 

6,60) 

1,80 (1,30 - 

7,40) 
8,80 (5,50 - 11,20) 

11,60 (3,90 - 

25,50) 

24,20 (15,30 - 

34,60) 

3 
6,30 (3,70 - 

11,60) 

6,80 (1,70 - 

10,20) 

2,50 (1,60 - 

3,60) 

11,50 (5,60 - 

16,00) 

17,00 (9,30 - 

19,70) 

25,90 (14,10 - 

48,10) 

4 
10,30 (0,00 - 

16,00) 

4,80 (0,80 - 

13,90) 

3,20 (0,00 - 

9,10) 

10,00 (2,50 - 

36,60) 

21,30 (0,20 - 

30,30) 
33,70 (6,30 - 41,70) 

β-blockers 
0 

4,10 (3,60 - 

10,00) 

3,60 (1,30 - 

6,60) 

3,00 (1,50 - 

6,40) 

10,00 (6,80 - 

19,50) 

11,10 (8,20 - 

19,00) 

26,70 (23,70 - 

41,70) 

1 
4,00 (2,00 - 

10,70) 

2,70 (0,80 - 

6,80) 

3,00 (1,40 - 

6,00) 

11,50 (6,10 - 

16,90) 

12,30 (4,40 - 

21,00) 
20,30 (7,40 - 38,10) 

ACE 
0 

7,10 (4,10 - 

11,10)* 

3,50 (1,20 - 

5,80) 

2,40 (1,60 - 

5,60) 

11,80 (10,10 - 

19,30) 

16,40 (6,80 - 

19,00) 

25,60 (14,90 - 

34,20) 

1 
3,70 (2,00 - 

9,90)* 

2,40 (0,80 - 

7,10) 

3,00 (1,40 - 

6,40) 
9,50 (5,50 - 16,30) 

10,50 (4,80 - 

21,00) 
23,70 (9,50 - 41,70) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
4,10 (2,70 - 

9,90) 

3,60 (1,00 - 

6,80) 

3,50 (2,40 - 

5,90) 

11,20 (6,60 - 

18,30) 

15,40 (7,80 - 

21,10) 
25,90 (8,10 - 39,40) 

1 
4,00 (2,60 - 

10,70) 

3,10 (0,80 - 

6,60) 

2,30 (1,40 - 

6,40) 

11,40 (6,30 - 

16,00) 
9,50 (4,40 - 17,10) 

23,70 (14,10 - 

38,10) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
4,00 (2,70 - 

9,90) 

3,10 (1,00 - 

6,60) 

3,20 (1,50 - 

5,60) 

11,50 (8,80 - 

19,50) 

13,40 (6,80 - 

25,50) 

25,60 (17,50 - 

36,50) 

1 4,10 (2,40 - 3,40 (0,80 - 3,00 (1,40 - 9,50 (4,80 - 16,30) 11,60 (3,90 - 23,70 (13,00 - 
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10,70) 6,80) 6,50) 19,00) 39,40) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
4,00 (2,70 - 

10,30) 

3,50 (1,30 - 

6,60) 

3,20 (1,50 - 

6,00) 

11,50 (8,80 - 

19,50) 

13,40 (6,80 - 

25,50) 
24,20 (6,90 - 36,50) 

1 
4,10 (2,40 - 

10,00) 

1,80 (0,70 - 

6,80) 

3,00 (1,40 - 

6,40) 
9,50 (4,80 - 16,30) 

11,60 (4,70 - 

19,00) 

25,90 (14,10 - 

39,40) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
3,95 (2,10 - 

9,85) 

2,05 (0,90 - 

5,35) 

3,00 (1,90 - 

7,15) 

12,65 (8,45 - 

21,15) 

14,40 (8,50 - 

25,75) 
20,10 (6,60 - 35,40) 

1 
4,85 (3,60 - 

10,70) 

4,65 (2,20 - 

6,70) 

3,55 (1,70 - 

5,95) 

10,65 (7,35 - 

18,20) 

14,40 (5,70 - 

21,00) 

30,20 (18,25 - 

45,70) 

2 
3,95 (1,85 - 

10,35) 

1,45 (0,55 - 

8,15) 

2,10 (1,15 - 

6,45) 

10,15 (5,15 - 

15,95) 
9,35 (3,90 - 17,05) 

21,80 (13,55 - 

36,80) 

EF class 

1 
4,40 (3,50 - 

10,00) 

3,90 (1,00 - 

7,10) 

3,20 (1,60 - 

5,90) 

11,80 (6,30 - 

18,30) 

15,40 (8,20 - 

21,30) 

27,40 (17,50 - 

39,40) 

2 
4,90 (2,70 - 

11,10) 

3,40 (1,30 - 

5,10) 

4,30 (1,60 - 

6,50) 

10,10 (6,80 - 

15,90) 

13,10 (4,70 - 

21,00) 

22,40 (14,10 - 

38,10) 

3 
2,05 (0,10 - 

6,90) 

0,85 (0,10 - 

6,10) 

1,75 (0,80 - 

2,80) 

11,65 (6,10 - 

16,00) 
7,70 (0,40 - 9,50) 

17,60 (13,00 - 

29,10) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
5,95 (3,80 - 

10,45) 

3,55 (1,75 - 

8,15) 

2,35 (1,55 - 

7,60) 

13,75 (10,75 - 

18,40) 

12,05 (6,70 - 

17,70) 

26,65 (14,20 - 

61,60) 

1 
4,00 (2,50 - 

10,15) 

2,90 (0,85 - 

6,70) 

3,00 (1,40 - 

6,20) 
9,90 (6,20 - 16,90) 

11,95 (5,50 - 

21,05) 

23,95 (13,55 - 

37,30) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
4,80 (3,50 - 

11,60) 

4,60 (1,00 - 

6,80) 

3,20 (1,80 - 

6,50) 

10,00 (6,60 - 

15,90) 

16,40 (7,60 - 

21,00) 

25,90 (16,30 - 

38,10) 

1 
4,00 (2,00 - 

9,80) 

1,70 (0,90 - 

6,40) 

2,40 (1,40 - 

5,60) 

11,50 (5,50 - 

19,50) 
9,20 (4,70 - 19,00) 20,50 (8,10 - 41,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
4,00 (2,90 - 

10,00) 

1,80 (0,80 - 

6,60) 

2,80 (1,60 - 

5,90) 
14,10 (8,40 - 

19,30)* 

14,80 (7,60 - 

23,30) 

25,90 (15,50 - 

41,70) 

1 
4,10 (2,40 - 

10,70) 

3,60 (1,70 - 

7,80) 

3,00 (1,30 - 

11,60) 
7,80 (4,40 - 

11,40)* 
8,20 (6,20 - 17,00) 23,30 (6,90 - 34,60) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
4,25 (2,60 - 

10,70) 

3,45 (0,80 - 

6,60) 

3,00 (1,30 - 

6,00) 

11,30 (6,60 - 

16,40) 
9,20 (4,40 - 19,70) 26,30 (9,50 - 38,10) 

1 
4,05 (3,50 - 

10,00) 

2,40 (1,00 - 

7,10) 

2,85 (1,80 - 

6,40) 

11,30 (6,10 - 

19,30) 

13,25 (9,50 - 

23,30) 

22,10 (14,10 - 

41,70) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,80 (2,90 - 

11,10)* 

3,90 (1,20 - 

9,90)* 

3,00 (1,60 - 

7,40) 

11,50 (6,60 - 

17,90) 

13,10 (6,60 - 

21,10) 

26,60 (14,10 - 

48,10) 

1 
3,50 (1,30 - 

5,20)* 

0,90 (0,70 - 

3,60)* 

3,00 (1,30 - 

4,30) 
8,10 (5,50 - 16,40) 

11,60 (3,20 - 

17,70) 

23,70 (13,00 - 

30,90) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
3,85 (2,70 - 

9,80) 

2,45 (0,90 - 

6,40) 

2,65 (1,40 - 

3,80) 

12,25 (6,60 - 

18,30) 

13,95 (9,20 - 

19,00) 

26,25 (17,50 - 

49,70) 

1 
5,75 (2,00 - 

11,60) 

3,70 (0,90 - 

9,90) 

3,10 (1,50 - 

7,40) 

10,05 (4,80 - 

16,40) 
8,65 (4,40 - 21,30) 21,05 (7,40 - 35,50) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,00 (2,60 - 

9,90) 

3,10 (0,90 - 

6,60) 

3,00 (1,60 - 

5,90) 

11,20 (6,30 - 

16,30) 

13,10 (7,60 - 

19,70) 

25,90 (14,10 - 

38,10) 

1 
4,40 (2,70 - 

11,10) 

3,50 (0,50 - 

9,90) 

3,00 (1,20 - 

7,40) 

11,50 (6,80 - 

20,80) 
7,30 (3,90 - 30,30) 20,50 (6,90 - 41,70) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

ηνλ Πίλαθα 7.158 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (Σ4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 48 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Οη αζζελείο κε ρξφληα θαξδηαθή αλεπάξθεηα, είραλ ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,048). 
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 Οη αζζελείο κε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε αλαζηνιέσλ ηνπ κεηαηξεπηηθνχ ελδχκνπ 

(ACE), είραλ κηθξφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,029). 

 ηνπο αζζελείο κεησκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, 

εκθάληζαλ ζπρλφηεξεο κεηεγρεηξεηηθέο ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιινηψζεηο (p=0,004). 

 Οη αζζελείο κε κεηεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε ληηξσδψλ, είραλ ρακειφηεξα πνζνζηά 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ (p=0,046 θαη p=0,017, 

αληίζηνηρα). 

ηνλ Πίλαθα 7.159 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

Πίλαθαο 7.159: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ T CD3+CD8+ 
B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulo

cytes 

CD16+ 

Ζιηθία -0,128 -0,234 -0,010 -0,043 -0,163 0,013 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,225 0,215 0,079 0,041 0,160 0,047 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,265 0,404 -0,151 0,054 -0,085 -0,106 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,110 0,341 0,044 0,020 0,140 0,015 

EUROSCORE II -0,328 -0,531* - ΑΗ -0,025 0,086 0,093 0,125 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,068 0,126 -0,203 -0,154 -0,163 -0,263 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,272 0,057 0,123 0,218 0,109 0,068 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) -0,006 0,002 0,193 -0,117 0,145 0,113 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,153 -0,070 0,092 0,080 0,113 -0,058 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
-0,087 -0,082 0,228 0,299 0,093 0,018 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,148 0,221 -0,054 -0,034 0,109 -0,082 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,056 0,233 0,024 -0,387 -0,256 -0,345 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
0,080 0,133 -0,193 0,193 -0,132 0,005 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

-0,173 -0,248 0,244 0,220 0,313 0,277 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,218 -0,241 0,182 0,181 0,258 0,312 
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Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
0,331 0,546 0,112 0,050 0,030 -0,132 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,426* - ΑΗ -0,546* - ΑΗ -0,238 -0,196 -0,182 -0,011 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

0,072 0,113 -0,195 0,048 -0,209 0,046 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,037 0,074 0,050 -0,020 -0,126 -0,098 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,093 -0,066 0,086 0,214 0,132 0,295 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,107 -0,107 0,160 0,156 0,120 0,220 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,046 -0,022 0,072 -0,243 -0,267 
-0,510* - 

ΑΗ 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά -0,114 -0,120 -0,008 0,230 0,200 0,090 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά -0,018 -0,101 0,201 0,309 0,334 0,165 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,083 -0,020 0,031 -0,157 -0,058 0,009 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,110 -0,164 -0,180 -0,217 -0,217 -0,374 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,197 0,172 0,160 0,275 0,368 0,294 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,094 -0,074 0,237 0,186 0,112 0,137 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,388 0,267 0,022 0,109 0,163 0,042 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,050 -0,014 -0,174 -0,066 0,071 -0,123 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,066 0,132 -0,227 -0,268 -0,104 -0,295 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,241 0,275 -0,067 0,056 0,232 0,127 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,191 -0,085 -0,127 -0,309 -0,293 -0,284 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,289 0,408 0,067 0,047 -0,011 -0,153 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,136 0,351 0,038 -0,007 0,004 -0,038 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,107 -0,001 0,220 0,282 0,297 0,244 

PAO2/FIO2 0,091 -0,035 -0,237 -0,118 -0,223 0,002 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,032 -0,012 0,121 0,130 0,129 0,090 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,314 -0,240 -0,183 -0,192 -0,099 -0,206 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,142 0,161 0,053 -0,249 -0,273 -0,335 

MODS score -0,237 -0,031 0,088 -0,024 0,032 -0,116 

APACHE II score -0,045 -0,068 -0,022 0,163 0,185 0,160 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,078 -0,271 -0,054 0,127 0,192 0,156 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 
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Παξαηεξείηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 κεησκέλν EUROSCORE II, ζπλνδεχεηαη  απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,004). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+, 

ζπλδέεηαη κε κεγάιε κείσζε ηνπ ιφγνπ κεηεγρεηξεηηθήο πξνο πξνεγρεηξεηηθή θάζαξζε 

θξεαηηλίλεο (p=0,024 θαη p=0,003, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, ζπλδέεηαη 

κε κεγάιε κείσζε ρξφλνπ παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (p=0,006). 

 

Πίλαθαο 7.160 πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο 

κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,047 0,100 0,068 -0,038 -0,107 0,278 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,116 0,087 -0,030 -0,234 0,041 -0,168 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,039 0,001 0,094 0,032 0,053 -0,084 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,138 0,186 0,046 -0,003 0,024 0,033 

EUROSCORE II 0,146 -0,040 -0,074 0,142 0,182 0,186 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε -0,109 -0,179 -0,226 0,057 0,069 0,046 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
-0,172 -0,117 -0,190 -0,005 0,051 -0,384* - ΑΜ 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,090 0,200 0,049 0,016 -0,036 0,238 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,133 -0,242 -0,177 -0,039 -0,109 -0,190 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
0,166 -0,118 0,154 0,385* - ΘΜ 0,267 0,278 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,250 -0,152 

-0,521* - 

ΑΗ 
-0,302 -0,102 -0,331 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,156 -0,095 -0,143 -0,096 -0,278 -0,343 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
0,064 -0,015 0,080 0,219 0,232 0,131 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

0,037 -0,250 -0,033 -0,062 -0,068 0,039 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,007 -0,295 0,088 -0,037 -0,147 0,014 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / 0,098 0,244 0,016 -0,031 -0,019 -0,303 
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πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / 

πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 

-0,224 -0,319 -0,155 -0,097 -0,137 0,162 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

-0,142 -0,033 
0,391* - 

ΘΜ 
0,087 0,184 0,403* - ΘΗ 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,393* - ΑΜ -0,351 0,130 -0,078 -0,173 0,049 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,152 -0,270 0,120 -0,083 0,000 0,157 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,204 -0,374* - ΑΜ 0,162 -0,054 -0,175 0,027 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) -0,047 -0,060 -0,147 -0,188 -0,256 -0,267 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,342 0,188 0,237 0,150 0,304 0,181 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,117 -0,005 0,038 0,042 0,212 0,129 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,290 -0,238 -0,029 -0,187 -0,383* - ΑΜ -0,239 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,195 -0,204 0,076 -0,090 -0,096 0,212 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,551* - ΘΗ 0,376* - ΘΜ 0,342 0,227 0,311 0,364 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,247 0,148 

0,445* - 

ΘΗ 
0,237 0,144 0,249 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
-0,142 -0,023 -0,241 -0,175 0,083 -0,298 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,164 -0,120 -0,161 -0,007 0,055 -0,257 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,145 -0,136 -0,236 -0,354 -0,349 -0,439* - ΑΗ 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,085 0,053 -0,147 -0,112 0,092 -0,208 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,168 -0,209 -0,290 -0,409* - ΑΗ -0,386* - ΑΜ -0,392* - ΑΜ 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,143 0,208 0,071 0,034 -0,073 -0,161 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,291 0,274 0,213 0,195 0,162 0,027 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,335 0,272 0,169 0,148 0,211 0,165 

PAO2/FIO2 -0,386* - ΑΜ -0,301 -0,040 -0,129 -0,204 0,094 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,193 -0,273 -0,117 -0,059 -0,176 -0,261 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά 0,047 -0,183 0,086 -0,032 -0,027 0,147 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,052 0,035 0,204 -0,032 -0,099 -0,040 

MODS score 0,137 -0,039 0,048 0,019 0,013 -0,212 

APACHE II score 0,188 0,114 0,279 0,011 0,136 0,256 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,172 -0,225 -0,137 0,048 0,031 0,107 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα AI=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Ηζρπξή  
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ηνλ Πίλαθα 7.160 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ αξηζκνχ ιεπθνθπηηάξσλ, ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,044). 

 αχμεζε ηνπ ρξφλνπ εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,043). 

 αχμεζε ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ζπλδέεηαη κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,004). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, ζπλδέεηαη κε απμεκέλεο 

αλάγθεο κεηεγρεηξεηηθψλ κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ 

(p=0,040), ελψ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes 

CD16+ ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ κεηαγγίζεσλ (p=0,033). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, ζπλδέεηαη κε 

κείσζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ κεηαγγίζεσλ παξαγψγσλ αίκαηνο κεηεγρεηξεηηθά 

(p=0,039). 

 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλδέεηαη κε 

αχμεζε ηνπ νιηθνχ αξηζκνχ κεηαγγίζεσλ παξαγψγσλ αίκαηνο θαηά ηε λνζειεία 

(p=0,049). 

 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+, ζπλδέεηαη κε 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο νιηθήο ρνιεξπζξίλεο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,044). 

 απμεκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχνληαη απφ αχμεζε 

ηεο ηηκήο ηεο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,048), ελψ αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, ζπλδένληαη κε κεγάιε αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο CPK – MB 

(p=0,002). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, ζπλνδεχνληαη απφ 

κεγάιε αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο ηξνπνλίλεο (p=0,018). 
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 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, ζπλδέεηαη 

κε κεγάιε κείσζε ηεο θαξδηαθήο παξνρήο 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (p=0,020). 

 κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+, ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε ηεο νιηθήο απψιεηαο αίκαηνο (απφ ηνπο 

ζσιήλεο παξνρέηεπζεο ζψξαθνο) (p=0,042 θαη p=0,039, αληίζηνηρα), ελψ κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ ζπλδένληαη κε κεγάιε αχμεζε 

ηεο νιηθήο απψιεηαο αίκαηνο (απφ ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο ζψξαθνο) (p=0,030). 

 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ 

αχμεζε ηνπ ιφγνπ PAO2/FIO2 (p=0,043). 

 

Πίλαθαο 7.161: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία -0,357 -0,213 
-0,524* - 

ΑΗ 
-0,289 -0,119 -0,353 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,423* - ΘΗ 0,185 
0,479* - 

ΘΗ 
0,237 0,166 0,310 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,245 0,119 0,235 0,151 -0,152 0,174 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,177 0,084 0,267 -0,036 -0,145 -0,020 

EUROSCORE II -0,112 -0,159 -0,236 0,056 0,363 -0,080 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,039 -0,034 0,090 0,195 -0,099 0,086 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,354 -0,002 0,135 0,454* - ΘΗ 0,369 0,474* - ΘΗ 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,067 0,098 -0,040 -0,030 0,090 0,039 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,339 -0,348 -0,075 -0,077 -0,085 -0,145 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
-0,063 0,036 0,035 0,262 0,247 0,183 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,131 -0,292 0,072 -0,061 -0,193 -0,149 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,103 0,171 -0,030 -0,203 -0,233 -0,082 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
-0,045 -0,067 -0,200 0,230 0,113 0,174 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

-0,075 -0,047 0,073 0,026 0,239 0,003 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,111 -0,191 0,054 -0,011 0,154 -0,047 
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Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / 

πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο 
0,098 0,153 0,300 0,015 -0,125 0,108 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / 

πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 

-0,095 -0,070 -0,370 0,012 0,062 -0,068 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

-0,047 0,098 0,099 0,162 -0,120 0,113 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,294 -0,003 0,013 0,063 -0,203 -0,012 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,069 0,055 0,136 0,177 0,127 0,162 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,214 -0,143 0,075 0,045 0,014 -0,010 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,031 0,268 0,074 -0,043 -0,140 0,016 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,240 0,267 0,251 0,294 0,243 0,180 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,326 0,168 0,157 0,497* - ΘΗ 0,380* - ΘΜ 0,420* - ΘΗ 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,223 -0,171 0,056 -0,329 -0,238 -0,286 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,231 -0,082 -0,219 -0,200 -0,195 -0,278 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,200 0,128 0,264 0,141 0,157 0,022 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,052 0,315 0,131 -0,002 0,094 -0,013 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,436* - ΘΗ -0,088 0,239 0,357 0,274 0,390* - ΘΜ 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,002 -0,022 0,025 0,063 0,008 0,043 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,041 -0,131 0,069 -0,102 -0,296 -0,063 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,490* - ΘΗ 0,426* - ΘΗ 0,354 0,313 0,188 0,319 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,043 0,232 0,065 -0,080 -0,163 0,025 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,196 0,258 0,166 0,148 -0,090 0,248 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,171 0,448* - ΘΗ 0,339 -0,006 -0,104 0,059 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,118 0,012 0,000 0,256 0,201 0,191 

PAO2/FIO2 -0,153 -0,126 -0,090 -0,181 -0,199 -0,172 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,063 -0,041 0,132 0,088 0,183 0,034 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,065 -0,059 0,063 0,006 -0,151 -0,118 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,060 0,183 0,249 -0,125 -0,263 -0,066 

MODS score -0,057 0,178 0,075 -0,082 0,001 -0,055 

APACHE II score -0,013 0,097 -0,195 0,053 0,049 -0,050 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,091 -0,432* - ΑΗ -0,274 0,089 0,203 0,006 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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ηνλ Πίλαθα 7.161 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηεο ειηθίαο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,004). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη B CD19+, 

ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ ρξφλνπ λνζειείαο (p=0,025 θαη p=0,010, 

αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ αξηζκνχ ιεπθνθπηηάξσλ, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη  Granulocytes CD16+ 

(p=0,015 θαη p=0,011, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+, ζπλδέεηαη κε 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο LDH (p=0,046), ελψ αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη  Granulocytes CD16+ ζπλνδεχνληαη απφ κεγάιε 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο LDH κεηεγρεηξεηηθά (p=0,007 θαη p=0,026, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ ζπλεπάγεηαη 

αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά (p=0,040), ελψ αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζπλδέεηαη κε πνιχ απμεκέλν 

απφιπην αξηζκφ αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά (p=0,020). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη  T CD3+CD8+ 

ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ 

24σξν (p=0,008 θαη p=0,024, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ ρξφλνπ γηα ηελ απνζσιήλσζε ηνπ αζζελνχο (p=0,017). 

 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλδέεηαη κε 

κεγάιε αχμεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο (p=0,022). 
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Πίλαθαο 7.162: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία -0,137 -0,235 -0,156 -0,126 -0,292 -0,056 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,234 0,159 -0,073 0,052 0,009 0,116 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,106 0,120 -0,069 0,112 0,167 0,299 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) -0,007 0,446* - ΘΗ -0,010 0,126 0,326 0,484* - ΘΗ 

EUROSCORE II 0,084 -0,258 -0,045 0,089 0,043 -0,007 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε -0,145 -0,289 -0,344 -0,129 -0,115 -0,179 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,049 -0,353 -0,156 0,109 -0,094 -0,011 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,185 0,126 0,187 0,044 0,238 0,158 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,184 -0,095 -0,264 -0,123 0,107 0,197 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
0,066 0,094 -0,166 0,083 0,399* - ΘΜ 0,247 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,111 -0,048 -0,250 -0,111 -0,017 0,089 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,100 -0,259 -0,109 -0,473* - ΑΗ -0,337 -0,231 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
-0,175 -0,058 

-0,399* - 

ΑΜ 
0,139 0,246 0,334 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

0,096 -0,038 0,286 0,024 0,066 -0,143 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,054 -0,138 0,250 -0,004 -0,030 -0,116 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / 

πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο 
-0,012 0,238 0,048 -0,125 0,043 0,327 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / 

πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 

-0,076 -0,357 -0,154 -0,028 -0,193 -0,276 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

-0,046 0,238 0,006 0,180 -0,078 -0,137 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,172 -0,108 -0,034 -0,228 -0,304 -0,229 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

0,092 0,130 0,275 0,076 -0,066 -0,193 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,086 -0,126 0,234 -0,093 -0,206 -0,195 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) -0,176 -0,345 
-0,398* - 

ΑΜ 
-0,385* - ΑΜ -0,386* - ΑΜ -0,403* - ΑΗ 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,208 0,448* - ΘΗ -0,086 0,208 0,463* - ΘΗ 0,298 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,231 0,325 -0,223 0,215 0,416* - ΘΗ 0,207 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,146 -0,022 0,264 0,066 -0,212 -0,054 
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Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,368 -0,084 
-0,450* - 

ΑΗ 
-0,112 -0,261 -0,256 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,145 0,209 -0,010 0,068 0,314 0,274 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,067 0,278 0,343 0,158 0,132 0,024 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,240 0,075 -0,199 0,387* - ΘΜ 0,361 0,631* - ΘΗ 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,160 -0,084 -0,187 -0,038 0,142 -0,042 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,128 -0,123 -0,102 -0,033 0,070 0,196 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,184 0,135 -0,054 -0,030 0,141 0,215 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,031 -0,161 -0,153 -0,384* - ΑΜ -0,323 -0,211 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,100 0,145 0,007 -0,018 0,028 0,192 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,070 0,283 0,272 -0,021 0,026 -0,082 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,052 0,230 -0,196 -0,058 0,287 0,235 

PAO2/FIO2 -0,048 -0,135 0,103 0,106 -0,304 -0,212 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,147 -0,206 -0,106 -0,134 -0,224 0,237 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά 0,010 0,118 -0,087 -0,105 0,254 0,049 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,240 -0,178 -0,095 -0,300 -0,410* - ΑΗ -0,526* - ΑΗ 

MODS score -0,113 0,093 -0,011 -0,258 -0,007 -0,269 

APACHE II score -0,146 0,114 -0,284 -0,102 0,033 -0,074 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,168 -0,171 -0,213 0,196 0,262 0,074 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα AI=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

ηνλ Πίλαθα 7.162 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ δείθηε κάδαο ζψκαηνο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,017 θαη 

p=0,009, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ ρξφλνπ εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,036). 
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 δηαηήξεζε πςειφηεξνπ αηκαηνθξίηε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, 

ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+ (p=0,011). 

 αχμεζε ηνπ ρξφλνπ απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο, ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,035). 

 κεησκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, NK CD16+/56+ θαη  

Monocytes CD14+, ζπλδένληαη κε αχμεζε ηνπ νιηθνχ ρξφλνπ παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. 

(p=0,036, p=0,043 θαη p=0,042, αληίζηνηρα), ελψ κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ νιηθνχ ρξφλνπ 

παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (p=0,033). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη Monocytes 

CD14+, ζπλνδεχνληαη απφ κεγάιε αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο SGOT (p=0,017 θαη p=0,013, 

αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+, ζπλδέεηαη κε 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο LDH (p=0,028). 

 αχμεζε ηεο ακπιάζεο, ζπλνδεχεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,016). 

 αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά, ζπλνδεχεηαη απφ αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,042) θαη κεγάιε 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ Granulocytes CD16+ (p<0,001). 

 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, ζπλεπάγεηαη 

απμεκέλε νιηθή απψιεηα αίκαηνο (απφ ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο ζψξαθνο) (p=0,044). 

 κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+, ζπλνδεχεηαη απφ απμεκέλε αλάγθε ρνξήγεζεο θξπζηαιινεηδψλ 

κεηεγρεηξεηηθά (p=0,030 θαη p=0,004, αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.163 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 
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CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα  

CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD 16+ ησλ αζζελψλ πνπ ιάκβαλαλ αζπηξίλε ήηαλ πνιχ πςειφηεξα απφ 

ηα αληίζηνηρα ησλ αζζελψλ πνπ δελ ιάκβαλαλ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

(p=0,026, p=0,042 θαη p=0,009, αληίζηνηρα) 

 Οη αζζελείο κε EF class II είραλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πςειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ B CD19+ έλαληη ησλ αζζελψλ κε EF class III (p=0,004, θαηφπηλ 

πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ). 

 Οη αζζελείο κε πνπ παξνπζίαζαλ κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή είραλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά κεησκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD 16+ θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,015). 

Πίλαθαο 7.163: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ T CD3+CD8+ B CD19+ 
NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 6,00 (2,90 - 8,70) 3,00 (1,10 - 11,10) 2,90 (2,00 - 4,75) 

14,20 (6,55 - 

25,50) 
10,80 (7,00 - 18,05) 

41,90 (22,25 - 

59,05) 

2 
0,10 (0,05 – 

7,20) 
0,40 (0,20 – 2,15) 

11,10 (6,90 – 

18,60) 

31,30 (17,15 – 

47,30) 
34,00 (18,00 – 36,20) 

56,50 (45,10 – 

76,85) 

Καπληζηήο 
0 

6,50 (0,60 - 

10,25) 

2,80 (0,55 – 

13,00) 

4,90 (1,85 - 

28,25) 

16,90 (9,55 - 

29,25) 
19,20 (2,40 - 27,35) 

45,50 (23,05 – 

66,00) 

1 5,80 (2,90 - 8,80) 3,00 (1,00 - 6,80) 2,90 (2,10 - 4,60) 
14,20 (5,40 - 

28,50) 
10,80 (7,10 - 16,90) 

41,90 (22,40 – 

60,00) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 5,90 (3,35 - 8,65) 4,90 (1,58 - 12,08) 2,35 (1,40 - 4,98) 
13,10 (6,45 - 

22,88) 
9,90 (4,03 - 15,80) 

41,85 (23,70 - 

57,23) 

1 
6,10 (0,85 - 

12,93) 
1,60 (0,85 - 4,88) 3,40 (2,48 - 5,05) 

17,25 (5,25 - 

30,60) 
14,55 (7,60 - 30,68) 

42,25 (21,98 - 

83,45) 

Γηαβήηεο 
0 

5,80 (1,80 - 

13,05) 
2,80 (0,75 - 12,05) 3,70 (2,30 - 6,05) 

16,90 (8,85 - 

29,25) 
14,10 (7,90 - 25,65) 

42,60 (30,65 - 

59,05) 

1 6,00 (2,90 - 7,30) 3,00 (1,00 - 5,10) 2,50 (1,40 - 4,50) 
6,20 (4,70 - 

28,50) 
9,80 (5,30 - 16,90) 

41,10 (21,70 - 

91,40) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 4,70 (2,90 - 6,50) 2,00 (1,13 - 3,63) 3,50 (2,18 - 5,35) 

12,85 (4,88 - 

25,48) 
10,10 (7,68 - 18,23) 

32,15 (21,88 - 

67,10) 

1 
5,90 (2,25 - 

11,05) 
3,45 (0,85 - 11,55) 3,00 (1,98 - 4,98) 

14,40 (6,98 - 

30,60) 
11,80 (5,70 - 19,43) 

42,60 (24,00 - 

59,53) 

Τπέξηαζε 
0 

2,90 (0,40 - 

11,80) 
3,90 (1,00 - 12,10) 3,70 (2,10 - 6,90) 

7,50 (3,50 - 

20,30) 
9,40 (2,20 - 19,20) 

40,60 (22,40 - 

42,60) 

1 6,00 (2,65 - 8,60) 3,00 (0,95 - 6,00) 2,90 (2,05 - 4,95) 
16,90 (7,05 - 

29,90) 
12,50 (8,00 - 20,10) 

45,50 (22,45 - 

80,80) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
6,50 (2,90 - 

21,18) 
4,50 (1,13 - 14,78) 4,10 (2,43 - 5,15) 

16,30 (6,60 - 

32,60) 
12,45 (7,68 - 19,75) 

44,05 (37,40 - 

71,63) 

1 5,75 (2,25 - 8,35) 2,35 (0,58 - 5,08) 2,60 (1,53 - 4,73) 
14,40 (6,38 - 

27,33) 
10,45 (4,03 - 19,43) 

37,15 (20,98 - 

57,70) 
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Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 6,50 (4,70 - 8,50) 3,00 (1,10 - 12,00) 2,50 (1,90 - 5,00) 
14,60 (4,80 - 

27,20) 
11,10 (2,80 - 19,20) 

42,60 (33,70 - 

58,10) 

1 
2,90 (2,30 - 

11,55) 
3,90 (0,55 - 7,70) 4,20 (2,25 - 5,05) 

14,20 (6,70 - 

32,85) 
10,80 (7,90 - 34,20) 

41,90 (22,25 - 

73,05) 

NYHA class 

0 5,00 (2,90 - 8,50) 2,80 (0,50 - 6,80) 2,40 (1,30 - 5,00) 
14,60 (7,20 - 

37,40) 
10,40 (2,80 - 20,70) 

45,50 (41,10 - 

75,50) 

1 
6,55 (1,73 - 

11,03) 
7,50 (1,18 - 13,45) 2,60 (1,98 - 4,45) 

12,20 (4,35 - 

21,08) 
10,10 (2,55 - 13,70) 

34,80 (20,08 - 

51,33) 

2 
6,50 (2,90 - 

14,30) 
3,90 (1,20 - 10,20) 4,50 (3,70 - 5,60) 

14,20 (5,40 - 

34,40) 
10,80 (7,10 - 34,40) 

41,90 (22,4 - 

93,20) 

3 4,10 (0,00 - 10) 1,90 (0,00 - 4,83) 
3,00 (2,15 - 

10,43) 

19,35 (5,70 - 

32,08) 
17,25 (8,68 - 34,15) 

58,25 (19,38 - 

87,43) 

4 - - - - - - 

β-blockers 
0 

8,70 (3,95 - 

25,65) 

13,90 (3,55 - 

17,25) 
4,50 (1,95 - 5,90) 

16,90 (6,00- 

35,90) 
10,40 (6,25 - 32,50) 

42,60 (16,55 - 

75,60) 

1 5,80 (2,20 - 8,50) 2,80 (1,00 - 5,10) 2,90 (2,10 - 5,00) 
14,20 (6,20 - 

27,20) 
11,10 (6,90 - 19,20) 

41,90 (22,40 - 

60,00) 

ACE 
0 

7,30 (4,25 - 

13,38) 
3,00 (0,88 - 10,68) 2,70 (1,35 - 5,93) 

13,45 (6,58 - 

29,98) 
10,00 (5,88 - 22,28) 

41,85 (26,13 - 

65,03) 

1 5,35 (1,95 - 8,55) 3,35 (1,03 - 8,10) 3,10 (2,18 - 4,93) 
15,55 (6,00 - 

28,23) 
11,65 (8,15 - 17,85) 

42,25 (22,33 - 

63,88) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 4,35 (0,63 - 8,15) 1,00 (0,50 - 10,73) 4,00 (2,80 - 5,43) 
4,45 (3,30 - 

13,85)* 
5,35 (2,40 - 9,13)* 

16,45 (6,93 - 

30,70)* 

1 
5,90 (2,90 - 

11,05) 
3,45 (1,10 - 9,35) 2,70 (1,95 - 4,90) 

17,35 (7,28 - 

30,60)* 
13,30 (8,95 - 20,40)* 

44,05 (29,68 - 

71,63)* 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
6,50 (3,80 - 

20,60) 
2,00 (0,53 - 12,93) 4,00 (1,65 - 6,58) 

17,20 (5,33 - 

34,85) 
14,80 (7,55 - 28,13) 

42,80 (23,18 - 

71,13) 

1 5,75 (2,25 - 8,78) 3,45 (1,03 - 9,35) 3,00 (2,13 - 4,83) 
14,40 (6,38 - 

27,33) 
10,95 (5,70 - 18,63) 

42,25 (22,50 - 

59,53) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
7,65 (3,80 - 

21,18) 
6,50 (0,93 - 14,78) 3,05 (1,65 - 6,10) 

19,75 (8,48 - 

34,85) 
14,80 (7,40 - 28,13) 

50,30 (31,35 - 

71,13) 

1 5,75 (2,25 - 8,65) 3,00 (1,03 - 6,40) 3,00 (2,13 - 4,98) 
14,40 (5,6 - 

27,33) 
10,95 (5,75 - 18,63) 

41,50 (22,18 - 

59,53) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 - - - - - - 

1 6,50 (2,38 - 8,78) 2,00 (0,50 - 12,98) 3,40 (2,48 - 5,43) 
9,75 (4,33 - 

24,63) 
8,00 (4,43 - 17,98) 

30,65 (13,83 - 

54,15) 

2 
5,75 (2,53 - 

10,98) 
3,45 (1,10 - 6,40) 2,70 (1,95 - 4,90) 

17,35 (7,05 - 

30,6) 
13,30 (9,18 - 19,43) 

44,05 (26,08 - 

79,58) 

EF class 

1 5,35 (0,80 - 8,20) 3,45 (0,73 - 5,18) 2,50 (2,18 - 4,43) 
8,55 (4,95 - 

30,83) 
10,75 (9,18 - 16,43) 

48,75 (25,23 - 

79,58) 

2 
8,70 (6,50 - 

14,30) 
3,90 (1,20 - 13,90) 

4,90 (3,10 - 

11,10)* 

27,20 (7,50 - 

34,40) 
19,50 (7,10 - 34,00) 

56,50 (21,70 - 

91,40) 

3 2,90 (1,80 - 5,90) 1,10 (0,75 - 8,35) 
1,40 (1,25 - 

3,65)* 

14,20 (6,70 - 

20,85) 
8,90 (2,50 - 13,30) 

35,90 (22,45 - 

43,70) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 7,25 (5,00 - 8,73) 4,90 (1,35 - 11,13) 2,80 (1,40 - 4,93) 
9,75 (6,73 - 

26,28) 
7,90 (4,88 - 11,05) 

24,85 (16,83 - 

56,73) 

1 
5,40 (1,95 - 

12,43) 
2,90 (0,95 - 8,10) 3,00 (2,35 - 5,30) 

17,35 (5,25 - 

29,20) 
13,30 (8,83 - 23,18) 

44,05 (30,98 - 

63,88) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
5,70 (2,20 - 

11,80) 
3,00 (1,00 - 6,80) 2,90 (1,40 - 5,00) 

11,60 (6,20 - 

34,40) 
10,80 (8,90 - 30,60) 

42,60 (22,10 - 

86,10) 

1 6,50 (2,65 - 8,75) 3,00 (0,85 - 11,10) 3,10 (2,30 - 5,05) 
14,60 (7,80 - 

22,6) 
11,10 (5,25 - 15,60) 

41,10 (22,60 - 

59,05) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 5,90 (2,35 - 9,95) 2,25 (1,03 - 5,13) 2,90 (2,13 - 5,15) 
20,20 (6,73 - 

34,40) 
11,80 (6,65 - 31,45) 

50,20 (22,63 - 

78,15) 

1 6,15 (2,28 - 9,55) 5,35 (0,83 - 12,55) 3,00 (1,93 - 4,98) 
8,85 (5,25 - 

18,03) 
9,90 (6,08 - 16,05) 

38,25 (21,78 - 

46,95) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 6,50 (2,90 - 8,73) 3,00 (1,10 - 8,95) 3,00 (2,25 - 4,90) 
20,85 (10,55 - 

30,60) 
13,30 (9,03 - 20,40) 

55,70 (37,40 - 

83,45)* 

1 
5,35 (2,25 - 

11,03) 
2,80 (0,85 - 10,78) 2,90 (1,53 - 6,40) 

7,20 (4,35 - 

16,33) 
9,45 (3,00 - 18,45) 

28,25 (20,08 - 

42,23)* 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 6,00 (2,90 - 8,70) 3,90 (1,00 - 6,80) 2,50 (1,90 - 5,00) 
12,30 (5,40 - 

28,50) 
9,80 (6,90 - 19,50) 

41,10 (21,70 - 

75,50) 

1 
2,90 (0,65 - 

25,65) 
1,50 (0,75 - 17,25) 4,20 (2,60 - 4,90) 

20,10 (10,90 - 

27,90) 
14,10 (6,40 - 23,40) 

45,50 (34,80 - 

59,00) 
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Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 4,30 (2,25 - 8,20) 2,35 (1,03 - 10,28) 3,00 (2,13 - 4,58) 
17,25 (4,50 - 

32,93) 
11,65 (9,18 - 18,85) 

37,80 (21,05 - 

83,08) 

1 
6,50 (3,35 - 

11,05) 
3,45 (0,65 - 9,35) 2,80 (1,65 - 5,50) 

13,45 (7,28 - 

25,75) 
10,75 (5,70 - 20,33) 

42,60 (29,68 - 

59,13) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 5,75 (2,78 - 8,55) 3,00 (1,03 - 8,10) 2,80 (2,05 - 4,93) 
14,40 (6,00 - 

24,98) 
10,60 (6,65 - 17,48) 

40,85 (22,33 - 

56,88) 

1 
7,65 (0,30 - 

17,23) 
3,35 (0,75 - 12,20) 4,10 (2,10 - 6,68) 

19,75 (8,53 - 

41,63) 
17,85 (5,73 - 35,40) 

67,75 (36,93 - 

94,20) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

Πίλαθαο 7.164: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T CD3+CD4+ T CD3+CD8+ B CD19+ 
NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

SEX 
1 1,70 (1,20 - 6,60) 0,70 (0,40 - 1,70) 2,10 (1,40 - 4,40) 5,90 (1,80 - 9,60) 4,80 (2,20 - 8,50) 6,10 (3,90 - 10,10) 

2 1,40 (0,20 - 8,30) 0,90 (0,40 - 2,40) 3,20 (2,10 - 8,00) 6,20 (2,20 - 16,90) 4,70 (0,90 - 31,30) 
10,80 (7,30 - 

24,80) 

CURRENT 

SMOKER 

0 1,40 (1,40 - 7,80) 1,70 (0,50 - 5,70) 4,60 (3,20 - 7,10) 6,20 (6,00 - 14,60) 4,80 (4,70 - 5,20) 8,70 (7,30 - 12,70) 

1 1,70 (0,70 - 6,60) 0,70 (0,40 - 1,70) 2,10 (0,80 - 4,20) 4,40 (1,70 - 9,60) 3,60 (1,90 - 9,50) 6,10 (3,90 - 10,40) 

FAMHTX 
0 5,45 (1,75 - 7,85)* 

1,70 (0,75 - 

5,95)* 
4,15 (1,65 - 5,15) 8,35 (1,75 - 15,60) 5,85 (3,20 - 14,65) 8,70 (5,00 - 17,35) 

1 1,25 (0,70 - 2,40)* 
0,55 (0,30 - 

1,15)* 
2,00 (0,45 - 3,25) 5,15 (2,05 - 6,50) 3,50 (1,80 - 7,70) 5,80 (3,85 - 8,80) 

DIABETES 
0 1,40 (0,70 - 4,30) 0,90 (0,40 - 1,70) 1,70 (0,80 - 4,10) 3,10 (1,90 - 6,70) 3,60 (2,80 - 6,10) 7,30 (3,90 - 10,80) 

1 3,60 (1,70 - 6,80) 0,60 (0,50 - 3,70) 3,30 (2,10 - 4,80) 7,50 (1,70 - 13,00) 7,40 (1,70 - 10,40) 6,10 (5,00 - 10,40) 

DYSLIPID 
0 1,25 (1,20 - 1,55) 0,60 (0,55 - 0,65) 2,45 (0,80 - 3,95) 3,90 (1,80 - 5,95) 2,90 (1,95 - 4,20) 5,15 (3,10 - 9,60) 

1 2,45 (0,90 - 6,95) 0,90 (0,40 - 3,05) 2,15 (1,50 - 4,60) 6,25 (2,00 - 13,75) 5,40 (2,40 - 9,95) 7,25 (4,45 - 10,60) 

HYPERTE 
0 1,30 (0,20 - 1,80) 0,90 (0,60 - 1,40) 1,60 (0,00 - 1,90)* 1,90 (1,70 - 3,00) 3,40 (0,90 - 3,60) 6,50 (2,40 - 10,80) 

1 3,20 (1,20 - 6,80) 0,60 (0,40 - 3,70) 3,30 (1,60 - 4,80)* 6,30 (3,10 - 13,00) 5,60 (2,80 - 9,50) 7,30 (3,90 - 10,40) 

MI 
0 1,70 (1,20 - 6,95) 0,80 (0,55 - 4,95) 2,05 (0,85 - 4,50) 5,15 (1,80 - 13,80) 3,50 (1,80 - 6,60) 6,85 (3,30 - 10,70) 

1 1,60 (0,90 - 4,15) 0,75 (0,40 - 1,70) 2,15 (1,50 - 4,50) 6,25 (2,00 - 9,40) 5,85 (2,80 - 9,95) 6,70 (4,45 - 10,60) 

CHF 
0 1,40 (0,60 - 6,60) 0,60 (0,40 - 1,70) 2,20 (1,60 - 4,60) 6,00 (1,80 - 14,50) 4,80 (1,50 - 10,40) 8,70 (3,80 - 12,70) 

1 1,80 (1,40 - 7,10) 1,40 (0,60 - 2,40) 1,90 (0,80 - 4,20) 4,40 (1,90 - 9,60) 4,70 (2,80 - 8,00) 6,50 (5,00 - 7,50) 

NYHA 

0 6,60 (1,70 - 8,90) 4,10 (0,50 - 6,80) 4,40 (1,70 - 5,50) 7,50 (1,10 - 16,60) 5,20 (2,80 - 27,00) 
10,40 (8,70 - 

18,30) 

1 0,65 (0,10 - 2,70) 0,65 (0,25 - 1,30) 1,85 (0,75 - 4,45) 2,65 (1,75 - 7,95) 3,20 (0,55 - 7,80) 5,15 (3,10 - 13,60) 

2 1,30 (1,10 - 7,10) 0,70 (0,60 - 2,40) 1,90 (0,80 - 7,50) 3,00 (1,90 - 13,00) 3,40 (2,00 - 8,00) 5,50 (2,40 - 7,20) 

3 2,40 (1,50 - 3,60) 0,55 (0,40 - 1,50) 2,15 (1,60 - 3,20) 6,25 (4,40 - 9,60) 6,50 (4,70 - 8,50) 6,70 (5,00 - 7,50) 

4 - - - - - - 

B BLOCK 
0 7,10 (6,60 - 7,80)* 

4,10 (3,70 - 

5,70)* 
4,40 (1,70 - 7,50) 

13,00 (1,10 - 

16,60) 
8,00 (2,80 - 18,90) 8,70 (5,50 - 18,30) 

1 1,40 (0,70 - 3,60)* 
0,60 (0,40 - 

1,50)* 
2,10 (1,40 - 4,20) 5,90 (1,90 - 9,20) 4,70 (2,00 - 8,50) 6,50 (3,90 - 10,40) 

ACE 
0 1,60 (1,20 - 4,00) 0,90 (0,50 - 1,50) 1,80 (1,40 - 3,30) 4,45 (1,70 - 9,20) 6,05 (2,80 - 10,40) 7,95 (3,90 - 10,40) 

1 1,70 (1,10 - 7,10) 0,65 (0,40 - 3,70) 2,70 (1,60 - 4,60) 6,10 (2,20 - 13,00) 4,75 (2,00 - 7,40) 6,30 (3,90 - 10,80) 

ASPIRIN 
0 2,20 (0,70 - 5,50) 0,75 (0,60 - 3,30) 2,70 (2,10 - 5,70) 6,10 (4,05 - 14,75) 4,55 (1,30 - 13,15) 8,45 (4,95 - 17,90) 

1 1,65 (1,15 - 6,70) 0,80 (0,40 - 2,05) 2,05 (1,10 - 4,50) 5,20 (1,75 - 11,30) 4,75 (2,50 - 9,00) 6,85 (3,90 - 10,25) 

LIPID LOW 
0 2,75 (1,20 - 6,60) 0,75 (0,55 - 2,50) 2,50 (0,85 - 3,95) 5,95 (3,50 - 11,30) 3,80 (2,25 - 15,90) 

10,70 (6,25 - 

15,50) 

1 1,65 (0,90 - 6,70) 0,80 (0,40 - 2,05) 2,15 (1,50 - 4,60) 5,30 (1,85 - 11,30) 4,95 (2,10 - 9,00) 6,30 (3,90 - 10,25) 

STATINS 
0 2,75 (0,95 - 6,60) 1,15 (0,70 - 2,75) 1,80 (0,85 - 3,25) 4,50 (2,05 - 11,30) 4,10 (3,10 - 15,90) 

10,70 (7,95 - 

15,50) 

1 1,65 (1,15 - 6,70) 0,65 (0,40 - 2,05) 2,20 (1,50 - 4,60) 6,05 (1,85 - 11,30) 4,95 (1,95 - 9,00) 5,80 (3,85 - 10,25) 

STAT + 
0 - - - - - - 

1 2,20 (0,95 - 6,05) 0,90 (0,60 - 2,75) 2,10 (1,80 - 3,95) 5,95 (2,60 - 11,45) 4,10 (2,25 - 13,15) 9,75 (6,65 - 15,50) 



 

325 
 

ASPIR 2 1,65 (1,20 - 6,70) 0,65 (0,40 - 2,05) 2,20 (1,10 - 4,60) 5,30 (1,75 - 11,30) 4,95 (2,10 - 9,00) 5,40 (3,35 - 9,40) 

EF CLASS 
1 1,70 (1,10 - 5,30) 0,90 (0,50 - 3,85) 1,85 (1,60 - 3,30) 3,30 (1,50 - 7,95) 2,50 (1,70 - 9,00) 7,00 (3,90 - 13,60) 

2 3,20 (1,20 - 7,80) 0,90 (0,50 - 2,40) 3,20 (1,90 - 7,50) 6,30 (5,90 - 16,60) 7,40 (3,60 - 18,90) 7,30 (5,50 - 18,30) 

3 1,30 (0,60 - 4,30) 0,40 (0,20 - 1,70) 0,80 (0,00 - 4,20) 2,80 (1,70 - 7,50) 3,60 (2,00 - 5,60) 5,00 (2,40 - 8,70) 

INTRA 

OPER 

TRANSFUS 

1 

0 5,55 (0,70 - 7,80) 2,90 (1,40 - 5,70) 2,05 (1,60 - 4,20) 8,15 (3,00 - 19,40) 4,50 (2,80 - 18,90) 7,95 (5,00 - 25,00) 

1 1,55 (1,20 - 4,00) 0,60 (0,40 - 1,50) 2,15 (1,40 - 4,60) 5,15 (1,80 - 9,20) 4,75 (1,90 - 8,50) 6,30 (3,80 - 10,40) 

POST OP 

TRANSFUS 

2 

0 3,60 (1,40 - 7,10) 1,50 (0,50 - 4,10) 2,10 (1,40 - 4,20) 6,30 (1,70 - 14,50) 5,20 (2,80 - 8,50) 5,50 (3,90 - 8,70) 

1 1,20 (0,70 - 1,80) 0,60 (0,40 - 0,90) 3,30 (1,60 - 4,80) 4,40 (2,80 - 7,50) 3,40 (1,90 - 9,50) 7,50 (5,00 - 12,70) 

ECG 

CHANGES 

0 1,60 (1,20 - 7,10) 0,80 (0,40 - 1,70) 3,25 (1,70 - 4,80) 
6,50 (3,10 - 

13,00)* 
5,85 (3,60 - 9,50)* 6,70 (3,90 - 12,70) 

1 1,70 (0,70 - 4,30) 1,00 (0,20 - 4,10) 1,50 (0,00 - 2,20) 1,75 (1,10 - 4,40)* 2,50 (1,50 - 3,60)* 6,85 (2,80 - 8,70) 

AF 
0 1,55 (1,20 - 4,15) 0,65 (0,45 - 2,60) 2,20 (0,85 - 4,35) 5,15 (1,80 - 11,10) 4,75 (2,50 - 8,25) 7,25 (4,45 - 9,40) 

1 2,45 (0,90 - 7,85) 0,90 (0,40 - 2,05) 2,10 (1,50 - 4,95) 6,50 (2,00 - 13,10) 4,60 (1,75 - 14,65) 5,70 (3,35 - 14,55) 

NTG 
0 1,70 (1,20 - 6,60) 0,60 (0,40 - 2,40) 2,20 (1,60 - 4,40) 6,00 (1,70 - 9,60) 4,80 (2,80 - 10,40) 6,50 (3,90 - 10,40) 

1 1,60 (1,10 - 7,10) 0,90 (0,20 - 0,90) 1,70 (0,10 - 4,80) 4,40 (2,20 - 13,00) 3,60 (1,90 - 8,00) 7,50 (2,40 - 10,80) 

INOTREX 
0 1,55 (0,65 - 5,20) 0,60 (0,40 - 0,90) 1,90 (1,20 - 2,20) 4,70 (2,05 - 13,75) 4,85 (2,10 - 10,10) 5,80 (4,45 - 10,45) 

1 1,65 (1,30 - 7,20) 1,45 (0,45 - 3,25) 3,75 (1,50 - 5,15) 5,95 (1,55 - 9,40) 4,75 (2,35 - 9,00) 7,40 (3,85 - 11,55) 

LEVO 
0 1,75 (1,20 - 6,60) 0,80 (0,40 - 1,70) 2,15 (1,60 - 4,20) 6,05 (1,80 - 9,60) 4,95 (2,20 - 9,50) 6,30 (3,80 - 10,40) 

1 1,40 (0,70 - 7,10) 0,95 (0,20 - 2,40) 3,25 (0,00 - 7,50) 5,20 (3,00 - 13,00) 4,10 (1,90 - 8,00) 7,35 (5,45 - 15,73) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

ηνλ Πίλαθα 7.164 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σα ρακειφηεξα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T 

CD3+CD8+ ησλ αζζελψλ κε νηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ θαξδηαγγεηαθήο λφζνπ, βξέζεθαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά (p=0,007 θαη p=0,012, αληίζηνηρα). 

 Οη αζζελείο κε ππέξηαζε παξνπζίαζαλ πάλσ απφ δχν θνξέο πςειφηεξα πνζνζηά 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ έλαληη ησλ ππνινίπσλ ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

βαζκφ (p=0,019). 

 Οη αζζελείο πνπ ιάκβαλαλ β-blockers, βξέζεθαλ λα έρνπλ ρακειφηεξα πνζνζηά 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ ζε βαζκφ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ (p=0,011 θαη p=0,09, αληίζηνηρα). 

 Οη αζζελείο κε κεηεγρεηξεηηθέο ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο είραλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά ρακειφηεξα πνζνζηά  πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη 

Monocytes CD14+ (p=0,027 θαη p=0,44, αληίζηνηρα). 
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Πίλαθαο 7.165: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

4,70 (1,30 - 

8,30) 

2,70 (1,60 - 

6,90) 
2,10 (1,60 - 4,90) 10,20 (6,30 - 19,90) 18,50 (9,90 - 21,90) 

21,80 (12,60 - 

43,70) 

2 
5,10 (0,00 - 

15,40) 

1,10 (0,00 - 

3,70) 
4,50 (0,00 - 5,40) 9,70 (2,00 - 29,10) 21,80 (0,50 - 35,30) 

17,60 (4,30 - 

59,80) 

Καπληζηήο 
0 

1,20 (1,00 - 

15,30) 

3,70 (2,80 - 

8,00) 
2,00 (1,20 - 4,50) 7,80 (6,30 - 10,20) 

16,90 (12,10 - 

20,00) 

20,80 (9,30 - 

21,80) 

1 
5,10 (2,40 - 

8,30) 

2,20 (0,90 - 

4,30) 
2,60 (1,60 - 5,40) 11,20 (5,00 - 21,00) 19,50 (7,30 - 25,00) 

28,70 (12,60 - 

44,30) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
6,60 (2,85 - 

11,80) 

5,60 (1,65 - 

9,15) 
3,40 (1,75 - 9,80) 10,05 (6,45 - 16,45) 16,00 (8,20 - 21,10) 

21,30 (17,05 - 

38,30) 

1 
4,20 (0,70 - 

8,35) 

2,05 (0,80 - 

3,30) 
1,95 (0,95 - 4,20) 10,45 (4,45 - 20,50) 20,00 (8,70 - 29,20) 

25,65 (9,65 - 

45,20) 

Γηαβήηεο 
0 

4,70 (1,00 - 

7,20) 

2,80 (1,10 - 

4,30) 
1,80 (1,20 - 3,90) 10,20 (6,30 - 21,00) 

20,00 (12,10 - 

21,90) 

21,80 (12,60 - 

46,10) 

1 
6,00 (2,70 - 

9,60) 

2,20 (0,90 - 

7,30) 
3,90 (1,90 - 7,30) 8,50 (5,00 - 11,90) 13,20 (6,50 - 25,00) 

18,70 (8,60 - 

33,70) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

2,30 (1,25 - 

3,55) 

1,70 (0,65 - 

2,75) 
4,65 (1,90 - 8,10) 8,15 (7,70 - 14,20) 13,50 (8,30 - 19,40) 

16,15 (12,25 - 

30,70) 

1 
6,55 (1,70 - 

12,45) 

2,75 (1,35 - 

7,10) 
2,35 (1,35 - 4,70) 10,70 (4,45 - 21,05) 19,75 (8,60 - 29,20) 

25,25 (11,30 - 

44,90) 

Τπέξηαζε 
0 

3,30 (0,00 - 

15,30) 

2,70 (0,00 - 

9,40) 

3,00 (0,00 - 

10,70) 
8,50 (2,00 - 19,90) 7,30 (0,50 - 21,90) 

20,80 (4,30 - 

48,80) 

1 
5,10 (2,40 - 

8,30) 

2,30 (1,60 - 

3,80) 
2,10 (1,60 - 4,50) 10,20 (6,60 - 21,00) 

19,50 (12,10 - 

25,00) 

21,80 (12,60 - 

39,40) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
2,85 (0,70 - 

7,70) 

2,75 (0,80 - 

4,05) 
2,35 (1,35 - 5,60) 8,15 (5,25 - 15,55) 13,50 (6,90 - 23,45) 

17,90 (11,30 - 

39,00) 

1 
6,55 (3,65 - 

12,45) 

2,25 (1,65 - 

7,10) 
2,40 (1,55 - 5,15) 11,05 (5,65 - 25,10) 

19,75 (12,30 - 

28,55) 

27,35 (12,80 - 

44,90) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
4,70 (0,20 - 

9,60) 

1,70 (0,60 - 

4,30) 
2,10 (0,90 - 5,80) 7,80 (3,80 - 21,00) 19,50 (2,30 - 21,80) 

20,80 (9,30 - 

43,70) 

1 
5,10 (2,70 - 

7,20) 

3,40 (2,30 - 

6,90) 
2,60 (1,60 - 4,50) 10,20 (8,50 - 19,90) 

18,50 (12,10 - 

25,00) 

21,80 (17,00 - 

44,30) 

NYHA class 

0 
7,20 (1,20 - 

26,40) 

4,30 (0,90 - 

10,30) 
2,10 (1,60 - 5,80) 9,90 (6,60 - 57,00) 16,90 (9,90 - 53,10) 

18,70 (9,30 - 

79,30) 

1 
2,85 (0,10 - 

7,35) 

1,65 (0,45 - 

4,90) 
1,35 (0,20 - 2,40) 8,25 (2,90 - 12,50) 15,80 (1,00 - 20,20) 

21,30 (8,45 - 

38,30) 

2 
4,60 (3,30 - 

7,10) 

2,30 (0,70 - 

3,80) 
3,90 (2,60 - 7,30) 11,20 (8,50 - 19,90) 18,50 (7,30 - 21,90) 

33,70 (17,10 - 

44,30) 

3 
7,80 (2,70 - 

15,40) 

3,30 (2,20 - 

3,70) 
3,20 (1,60 - 4,90) 17,05 (3,90 - 30,20) 

34,35 (13,20 - 

35,30) 

24,70 (8,60 - 

59,80) 

4 - - - - - - 

β-blockers 
0 

8,30 (7,20 - 

17,60) 

6,90 (4,30 - 

8,00)* 
2,60 (1,60 - 3,90) 10,20 (9,90 - 11,20) 

12,50 (12,10 - 

25,00) 

28,70 (21,80 - 

33,70) 

1 
4,60 (1,20 - 

7,60) 

1,90 (0,90 - 

3,40)* 
2,10 (1,50 - 5,40) 9,70 (3,90 - 21,00) 19,50 (6,50 - 21,90) 

18,70 (9,30 - 

44,30) 

ACE 
0 

8,60 (7,10 - 

18,10)* 

3,85 (1,70 - 

9,40) 
3,95 (1,60 - 7,30) 15,85 (7,60 - 38,90) 

19,75 (10,10 - 

52,30) 

36,15 (17,00 - 

79,30) 

1 
3,00 (1,00 - 

6,00)* 

2,10 (0,90 - 

3,70) 
2,05 (1,20 - 3,90) 9,10 (3,90 - 13,10) 17,70 (6,50 - 21,80) 

18,15 (9,30 - 

37,90) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
1,85 (0,50 - 

3,25) 

1,25 (0,30 - 

4,95) 
1,55 (0,60 - 4,60) 6,30 (3,50 - 8,90) 11,10 (5,30 - 12,65) 

11,90 (6,45 - 

18,50) 

1 
6,55 (1,85 - 

12,45) 

2,75 (1,35 - 

5,60) 
2,75 (1,60 - 5,15) 11,25 (6,45 - 21,05) 20,20 (8,60 - 29,20) 

30,80 (14,80 - 

45,20) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
5,50 (2,50 - 

16,80) 

3,55 (1,70 - 

5,60) 
4,65 (1,80 - 9,00) 8,85 (7,70 - 44,95) 

14,70 (11,30 - 

38,30) 

16,10 (12,25 - 

58,00) 

1 4,90 (1,15 - 2,25 (1,00 - 2,35 (1,35 - 4,70) 10,70 (4,45 - 20,45) 19,75 (6,90 - 23,45) 25,25 (11,30 - 
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8,95) 5,55) 44,00) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
7,15 (4,15 - 

16,80) 

5,60 (3,55 - 

8,15) 
2,50 (1,80 - 6,85) 14,85 (8,85 - 49,90) 14,70 (9,90 - 38,30) 

32,90 (13,15 - 

73,90) 

1 
4,65 (1,15 - 

8,95) 

2,05 (0,90 - 

3,75) 
2,35 (1,35 - 5,15) 9,95 (4,45 - 20,45) 19,75 (8,20 - 23,45) 

21,30 (11,30 - 

41,55) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 - - - - - - 

1 
3,25 (1,10 - 

7,15) 

3,55 (1,25 - 

7,45) 
1,95 (1,40 - 5,15) 8,85 (6,30 - 15,00) 12,30 (8,70 - 15,05) 

16,10 (8,95 - 

35,30) 

2 
5,55 (1,85 - 

12,45) 

2,25 (1,00 - 

3,75) 
2,75 (1,55 - 5,15) 11,25 (5,10 - 21,05) 20,95 (8,20 - 29,20) 

30,80 (14,85 - 

44,00) 

EF class 

1 
5,20 (1,20 - 

7,95) 

2,25 (1,30 - 

3,30) 
1,75 (0,75 - 3,00) 9,90 (5,25 - 12,50) 20,50 (8,20 - 27,60) 

23,70 (13,55 - 

39,50) 

2 
7,10 (2,70 - 

15,40) 

3,70 (1,90 - 

8,00) 
4,50 (2,00 - 7,30) 10,20 (7,60 - 29,10) 

20,00 (12,10 - 

35,30) 

21,80 (15,20 - 

48,80) 

3 
4,60 (0,20 - 

6,00) 

1,60 (0,70 - 

6,90) 
1,80 (0,90 - 3,90) 9,90 (1,80 - 21,00) 12,50 (2,30 - 20,40) 

17,00 (5,20 - 

43,70) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
6,55 (2,40 - 

7,10) 

7,10 (1,80 - 

8,00) 
1,85 (1,50 - 3,00) 10,75 (9,90 - 13,10) 12,30 (7,30 - 21,50) 

20,25 (17,00 - 

46,10) 

1 
4,65 (1,20 - 

15,30) 

2,25 (0,90 - 

3,70) 
2,75 (1,60 - 5,40) 9,10 (5,00 - 21,10) 19,75 (9,90 - 33,40) 

24,75 (10,00 - 

43,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
7,20 (2,40 - 

15,40) 

3,40 (0,90 - 

6,90) 
2,10 (1,60 - 4,90) 11,20 (5,00 - 29,10) 21,50 (9,90 - 35,30) 

28,70 (8,60 - 

46,10) 

1 
3,80 (1,00 - 

5,10) 

2,30 (1,10 - 

3,20) 
2,90 (1,20 - 5,40) 9,70 (7,60 - 19,80) 16,90 (7,30 - 20,40) 

17,60 (12,60 - 

37,90) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
4,90 (2,40 - 

15,40) 

1,85 (0,90 - 

3,70) 
2,35 (1,80 - 5,40) 11,60 (7,60 - 21,10) 

20,95 (13,20 - 

25,00) 

33,30 (9,30 - 

46,10) 

1 
5,20 (0,20 - 

8,30) 

5,05 (2,20 - 

9,40) 
2,30 (0,40 - 4,90) 7,55 (3,90 - 10,20) 11,00 (6,50 - 20,00) 

18,95 (12,60 - 

28,70) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
4,25 (1,25 - 

8,60) 

2,45 (0,90 - 

3,55) 
2,05 (1,60 - 3,75) 11,25 (7,70 - 20,45) 19,95 (8,70 - 29,20) 

25,80 (13,90 - 

44,00) 

1 
5,55 (1,85 - 

11,80) 

3,30 (1,45 - 

9,15) 
3,90 (1,35 - 8,25) 8,15 (3,50 - 17,10) 15,85 (6,85 - 21,65) 

21,30 (6,90 - 

42,00) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
6,00 (2,70 - 

9,60) 

2,80 (1,60 - 

8,00) 
3,00 (1,60 - 5,80) 9,90 (6,60 - 21,00) 16,90 (9,90 - 21,80) 

20,80 (15,20 - 

46,10) 

1 
1,30 (0,10 - 

7,60) 

1,70 (0,70 - 

3,20) 
1,80 (0,40 - 2,60) 11,20 (3,80 - 19,90) 19,50 (2,30 - 25,00) 

32,90 (10,00 - 

37,90) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
3,95 (1,85 - 

8,35) 

1,85 (0,80 - 

2,50)* 
2,35 (1,65 - 4,40) 12,20 (6,75 - 21,05) 20,95 (9,85 - 23,45) 

35,80 (12,85 - 

44,00) 

1 
6,55 (1,10 - 

11,80) 

3,55 (1,40 - 

8,70)* 
2,50 (1,40 - 5,60) 8,75 (5,10 - 15,85) 14,70 (8,60 - 27,60) 

19,20 (11,30 - 

40,85) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
5,35 (2,40 - 

9,60) 

2,25 (0,90 - 

6,90) 
2,50 (1,60 - 5,80) 10,75 (6,30 - 21,10) 19,00 (9,90 - 21,90) 

25,25 (15,20 - 

44,30) 

1 
3,15 (0,00 - 

7,10) 

3,00 (1,10 - 

3,80) 
2,30 (0,00 - 3,00) 8,75 (3,90 - 11,20) 19,35 (7,30 - 25,00) 

13,80 (9,30 - 

33,70) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

ηνλ Πίλαθα 7.165 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Οη αζζελείο πνπ ιάκβαλαλ β-blockers, βξέζεθαλ λα έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 

ρακειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,015). 
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 Οη αζζελείο κε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε αλαζηνιέσλ ηνπ κεηαηξεπηηθνχ ελδχκνπ 

(ACE) είραλ αξθεηά κεησκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν (p=0,013). 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζε αζζελείο πνπ ηνπο 

ρνξεγήζεθε δνβνπηακίλε κεηεγρεηξεηηθά βξέζεθαλ απμεκέλα ζε ζχγθξηζε κε ηνπο 

ππφινηπνπο, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ (p=0,039). 

 

Πίλαθαο 7.166: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ T CD3+CD8+ B CD19+ 
NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 3,90 (2,40 - 7,10) 

1,70 (0,70 - 

3,50)* 
2,30 (1,40 - 4,90) 

10,10 (5,60 - 

14,10)* 
7,60 (3,90 - 14,80) 

20,30 (13,00 - 

30,90) 

2 
10,00 (2,00 - 

39,60) 
10,30 (7,10 - 

29,30)* 
6,50 (3,60 - 7,40) 

16,90 (15,90 - 

37,90)* 

19,70 (12,30 - 

32,80) 

38,10 (15,30 - 

56,80) 

Καπληζηήο 
0 3,80 (1,50 - 4,90) 2,70 (1,70 - 5,30) 6,00 (4,90 - 6,50) 

9,80 (8,60 - 

11,90) 
6,50 (4,40 - 6,60) 

14,90 (8,10 - 

22,40) 

1 4,00 (2,40 - 10,00) 1,70 (0,70 - 6,10) 2,30 (1,40 - 4,30) 
11,40 (5,60 - 

16,40) 

10,50 (3,90 - 

17,00) 

23,30 (14,10 - 

56,30) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 4,40 (2,65 - 7,00) 2,45 (1,45 - 6,25) 2,55 (1,45 - 8,25) 
12,30 (6,70 - 

16,20) 
9,35 (6,55 - 15,95) 

27,05 (11,10 - 

61,60) 

1 3,75 (1,65 - 10,35) 0,95 (0,55 - 4,65) 2,75 (1,30 - 5,80) 
9,95 (5,85 - 

15,35) 
9,60 (3,85 - 16,70) 

18,30 (13,55 - 

31,65) 

Γηαβήηεο 
0 3,80 (2,00 - 10,00) 3,10 (0,80 - 6,10) 3,00 (1,60 - 6,00) 

11,40 (6,60 - 

15,90) 
7,60 (4,40 - 16,40) 

20,30 (13,00 - 

38,10) 

1 4,00 (2,40 - 7,10) 1,20 (0,70 - 3,40) 2,50 (1,30 - 5,60) 
11,20 (5,60 - 

16,00) 

10,50 (3,90 - 

17,00) 

23,30 (14,10 - 

34,20) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 3,20 (2,50 - 5,45) 1,25 (0,75 - 2,20) 3,45 (1,05 - 5,80) 

8,20 (5,30 - 

10,50) 
4,55 (4,15 - 6,15) 

25,75 (14,25 - 

31,65) 

1 4,40 (1,75 - 10,35) 2,45 (0,80 - 6,25) 2,65 (1,55 - 5,70) 
11,80 (5,85 - 

16,20) 

11,05 (5,20 - 

17,05) 

18,30 (13,55 - 

47,20) 

Τπέξηαζε 
0 2,60 (2,00 - 11,10) 3,10 (0,80 - 5,30) 3,60 (0,80 - 4,90) 

8,60 (6,10 - 

16,90) 
6,50 (3,80 - 12,30) 

14,90 (6,10 - 

56,80) 

1 4,00 (2,90 - 7,10) 1,70 (0,70 - 6,10) 2,50 (1,60 - 6,00) 
11,70 (5,60 - 

15,90) 

10,50 (4,70 - 

17,00) 

22,40 (14,10 - 

34,20) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 3,90 (1,80 - 6,70) 1,25 (0,30 - 2,90) 3,65 (1,15 - 8,80) 
8,30 (4,40 - 

11,55) 
4,15 (2,50 - 9,05)* 

19,35 (8,20 - 

31,65) 

1 4,40 (2,45 - 10,35) 4,35 (0,95 - 6,75) 2,10 (1,55 - 4,25) 
14,45 (7,35 - 

16,65) 
12,70 (8,00 - 

18,40)* 

21,80 (14,50 - 

47,20) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 3,90 (2,00 - 6,90) 1,80 (0,70 - 5,30) 3,00 (1,70 - 5,60) 
11,90 (8,60 - 

16,40) 
9,50 (4,40 - 16,40) 

23,30 (14,10 - 

56,80) 

1 6,30 (2,40 - 11,10) 1,70 (0,90 - 6,10) 1,80 (1,30 - 6,50) 
6,80 (5,50 - 

15,90) 
7,60 (3,90 - 19,70) 

15,50 (9,50 - 

29,10) 

NYHA class 

0 4,80 (3,80 - 7,10) 2,70 (1,20 - 6,10) 4,30 (2,30 - 11,60) 
11,90 (9,80 - 

19,30) 
9,50 (4,40 - 14,80) 

26,70 (14,10 - 

65,60) 

1 2,45 (0,80 - 3,70)* 1,30 (0,45 - 5,85) 1,55 (0,50 - 2,75) 
11,35 (4,85 - 

15,60) 
7,90 (3,45 - 14,35) 

17,60 (10,55 - 

43,85) 

2 2,60 (1,30 - 10,00) 0,90 (0,70 - 3,50) 1,80 (1,00 - 7,40) 
6,80 (5,50 - 

11,20) 
4,70 (3,80 - 11,60) 

15,50 (6,90 - 

29,10) 

3 
11,15 (6,30 - 

14,10)* 

4,60 (1,00 - 

15,50) 
3,00 (2,50 - 6,50) 

13,80 (5,60 - 

16,00) 

18,35 (13,10 - 

23,30) 

30,70 (14,10 - 

56,30) 

4 - - - - - - 
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β-blockers 
0 4,00 (1,50 - 7,10) 3,10 (1,70 - 6,10) 1,50 (1,00 - 4,30) 

6,80 (4,80 - 

11,40) 
6,80 (6,60 - 10,50) 

26,70 (16,30 - 

27,40) 

1 3,90 (2,40 - 10,00) 1,70 (0,70 - 5,80) 2,80 (1,60 - 6,00) 
11,70 (6,10 - 

16,00) 
9,50 (3,90 - 17,00) 

20,30 (13,00 - 

38,10) 

ACE 
0 

7,10 (4,90 - 

11,10)* 
3,25 (0,90 - 5,30) 2,65 (1,50 - 4,90) 

11,55 (10,10 - 

16,90) 
8,15 (4,70 - 17,10) 

25,00 (14,10 - 

34,20) 

1 3,20 (1,50 - 4,80)* 1,70 (0,70 - 7,10) 2,65 (1,30 - 6,50) 
8,30 (4,80 - 

14,80) 
9,85 (3,90 - 14,80) 

18,30 (13,00 - 

38,10) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 2,85 (1,75 - 5,40) 1,35 (0,85 - 4,40) 3,05 (1,65 - 4,60) 
8,40 (4,60 - 

14,05) 
9,45 (5,65 - 12,70) 

24,15 (11,10 - 

45,50) 

1 4,40 (2,50 - 10,35) 2,25 (0,75 - 5,95) 2,55 (1,45 - 6,25) 
11,55 (6,35 - 

15,95) 
9,35 (3,90 - 17,05) 

21,35 (13,55 - 

34,50) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 7,10 (5,45 - 13,65) 2,90 (1,70 - 4,60) 4,95 (2,90 - 5,80) 
11,30 (10,50 - 

43,85) 
5,75 (4,55 - 27,75) 

30,45 (24,55 - 

66,40) 

1 3,80 (1,75 - 8,45) 1,70 (0,75 - 6,10) 2,40 (1,35 - 5,70) 
10,90 (5,55 - 

15,95) 

10,00 (3,90 - 

16,70) 

15,90 (11,25 - 

34,50) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 9,10 (5,45 - 15,65) 3,30 (2,90 - 4,80) 5,15 (2,90 - 10,35) 
10,75 (9,95 - 

43,85) 
5,60 (4,10 - 27,75) 

24,55 (14,65 - 

62,65) 

1 3,80 (1,75 - 7,00) 1,45 (0,70 - 6,10) 2,40 (1,35 - 5,25) 
11,45 (5,55 - 

15,95) 

10,00 (4,30 - 

16,70) 

18,30 (13,55 - 

36,15) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 - - - - - - 

1 5,45 (2,85 - 9,10) 2,90 (1,35 - 4,80) 3,95 (2,00 - 5,80) 
10,65 (7,70 - 

14,15) 
6,70 (4,55 - 12,70) 

24,55 (11,10 - 

45,50) 

2 3,95 (1,85 - 8,45) 1,45 (0,55 - 6,10) 2,10 (1,35 - 5,70) 
11,80 (5,80 - 

15,95) 

10,00 (3,90 - 

17,05) 

18,30 (13,55 - 

34,50) 

EF class 

1 3,95 (2,95 - 5,55) 1,75 (0,80 - 6,45) 2,35 (1,50 - 3,30) 
13,75 (4,40 - 

16,65) 

13,55 (7,20 - 

16,75) 

29,15 (14,90 - 

56,55) 

2 7,10 (3,70 - 11,10) 3,10 (1,00 - 5,30) 4,90 (2,50 - 6,50) 
10,10 (6,80 - 

15,90) 
6,60 (4,40 - 19,70) 

16,30 (14,10 - 

34,20) 

3 2,60 (0,10 - 6,90) 0,90 (0,20 - 6,10) 1,70 (0,80 - 2,30) 
11,40 (6,10 - 

14,10) 
7,60 (0,40 - 9,50) 

15,50 (13,00 - 

29,10) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 5,95 (3,50 - 11,10) 2,65 (1,70 - 6,10) 2,35 (1,50 - 11,60) 
12,05 (10,10 - 

14,80) 

10,80 (6,60 - 

16,40) 

23,50 (8,10 - 

57,60) 

1 3,85 (2,00 - 7,10) 1,45 (0,70 - 5,80) 2,75 (1,40 - 5,60) 
10,50 (5,60 - 

16,40) 
9,35 (3,90 - 17,00) 

19,35 (14,10 - 

34,20) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 4,80 (2,60 - 11,60) 3,10 (0,70 - 6,10) 2,80 (1,50 - 6,50) 
11,70 (6,60 - 

15,90) 

13,10 (6,50 - 

19,70) 

26,70 (14,90 - 

56,30) 

1 3,80 (2,00 - 6,90) 1,70 (0,90 - 3,50) 2,30 (1,40 - 5,60) 
10,10 (4,00 - 

16,40) 
6,60 (3,90 - 11,60) 

15,30 (9,50 - 

30,90) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 3,85 (2,60 - 10,00) 1,50 (0,80 - 6,40) 2,65 (1,70 - 6,00) 
14,45 (9,80 - 

16,90)* 

12,70 (7,60 - 

19,70)* 

30,00 (15,50 - 

56,80)* 

1 4,45 (1,50 - 7,10) 2,55 (0,20 - 5,30) 2,25 (0,80 - 4,90) 
5,45 (3,60 - 

10,10)* 
5,20 (3,80 - 6,80)* 

11,25 (6,90 - 

23,30)* 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 4,35 (2,50 - 8,90) 1,75 (0,55 - 4,65) 2,25 (1,35 - 5,80) 
11,30 (6,70 - 

13,40) 
5,75 (3,85 - 15,90) 

25,00 (11,25 - 

36,15) 

1 3,85 (1,75 - 8,45) 2,40 (0,95 - 8,70) 3,05 (1,85 - 6,15) 
11,70 (5,55 - 

18,10) 

11,95 (8,05 - 

19,85) 

15,40 (14,10 - 

42,10) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,90 (3,50 - 

10,70)* 

3,40 (1,20 - 

6,40)* 
2,80 (1,60 - 6,50) 

11,40 (6,10 - 

15,90) 
9,50 (4,70 - 17,00) 

22,40 (14,10 - 

38,10) 

1 2,00 (1,20 - 3,90)* 
0,80 (0,20 - 

0,90)* 
1,80 (1,00 - 3,60) 

6,80 (5,50 - 

16,40) 
7,60 (1,20 - 12,30) 

16,30 (13,00 - 

30,90) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 2,75 (1,65 - 4,25) 1,35 (0,75 - 3,25) 1,85 (1,15 - 2,90)* 
9,25 (5,85 - 

14,45) 

11,95 (5,75 - 

15,60) 

21,80 (14,80 - 

61,20) 

1 6,60 (3,85 - 10,55) 3,10 (0,80 - 8,20) 5,25 (1,55 - 9,50)* 
11,30 (6,70 - 

16,20) 
6,70 (4,15 - 18,40) 

18,85 (11,25 - 

32,55) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 3,95 (2,40 - 7,10) 1,75 (0,90 - 6,10) 2,40 (1,50 - 4,90) 
11,80 (5,60 - 

16,00) 

11,05 (6,60 - 

17,00)* 

27,05 (14,10 - 

56,30)* 

1 5,05 (1,20 - 10,00) 1,55 (0,10 - 3,50) 4,50 (1,00 - 7,40) 
8,30 (6,10 - 

10,10) 
3,85 (1,20 - 4,40)* 

12,40 (6,90 - 

16,30)* 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 
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ηνλ Πίλαθα 7.166 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Οη γπλαίθεο παξνπζίαζαλ πνιχ απμεκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

CD3+CD8+ θαη NK CD16+/56+ έλαληη ησλ αλδξψλ (p=0,013 θαη p=0,031, αληίζηνηρα). 

 Οη αζζελείο κε ηζηνξηθφ εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ παξνπζίαζαλ πςειφηεξν 

πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ έλαληη ησλ ππνινίπσλ (p=0,013). 

 Οη αζζελείο πνπ αλήθαλ ζην NYHA-III class είραλ απμεκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ έλαληη ησλ αζζελψλ ηνπ NYHA-I class (p=0,005, θαηφπηλ 

πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ). 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ ήηαλ απμεκέλα ζε αζζελείο 

πνπ πξνεγρεηξεηηθά ρνξεγήζεθαλ αλαζηνιείο ηνπ κεηαηξεπηηθνχ ελδχκνπ (ACE) 

(p=0,027). 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη 

Granulocytes CD16+ βξέζεθαλ αηζζεηά ρακειφηεξα ζηνπο αζζελείο κε 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,001, p=0,014 θαη p=0,006, 

αληίζηνηρα). 

 ε αζζελείο κε κεηεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε ληηξσδψλ παξαηεξήζεθαλ ρακειφηεξα 

πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ (p=0,041 θαη 

p=0,013, αληίζηνηρα). 

 Οη αζζελείο ζηνπο νπνίνπο ρνξεγήζεθε δνβνπηακίλε κεηεγρεηξεηηθά, είραλ κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ ζε ζχγθξηζε κε ηνπο ππφινηπνπο 

(p=0,046). 

 ηνπο αζζελείο πνπ ρνξεγήζεθε θαηλπιεθξίλε κεηά ηελ εγρείξεζε, ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ ήηαλ 

ππνδηπιάζηα ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα πνζνζηά ησλ ππφινηπσλ αζζελψλ (p=0,049 θαη 

p=0,044, αληίζηνηρα). 
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ηνλ Πίλαθα 7.167 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη 

φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηεο επηθάλεηαο ζψκαηνο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,012). 

 πςειέο ηηκέο EUROSCORE II, ζπλδένληαη κε κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

απνπησηηθψλ B CD19+ θαη NK CD16+/56+, ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηνπ (p=0,047 

θαη p=0,037, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ θιάζκαηνο εμσζήζεσο ηεο αξηζηεξάο θνηιίαο, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,030). 

 απμεκέλνο νιηθφο ρξφλνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,048). 

 απμεκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, ζπλδένληαη κε κεγάιε 

αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο CPK – MB (p=0,015). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+, ζπλνδεχεηαη 

απφ κεγάιε κείσζε ηεο κέγηζηεο θαξδηαθήο ζπρλφηεηαο 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(p=0,025). 

 

Πίλαθαο 7.167: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,391 0,083 0,417 0,295 0,405 0,107 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) -0,254 -0,131 0,006 0,199 -0,122 -0,086 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) -0,008 -0,672* - ΑΗ -0,085 0,426 -0,311 0,465 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,214 -0,149 0,069 0,440 -0,231 0,456 

EUROSCORE II 0,258 0,088 
0,558* - 

ΘΗ 
0,582* - ΘΗ 0,346 0,203 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,423 0,204 0,206 -0,269 0,132 -0,077 
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Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
-0,374 -0,102 -0,262 -0,083 -0,102 0,154 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) -0,465 -0,599* - ΑΗ -0,418 -0,070 -0,512 0,055 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,132 0,061 -0,052 -0,148 -0,335 -0,082 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
-0,044 0,558* - ΘΗ 0,066 0,066 -0,066 0,093 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,200 -0,437 -0,034 0,120 -0,240 -0,011 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,100 -0,090 0,148 0,145 0,145 0,412 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
0,044 0,396 0,219 0,220 -0,039 0,110 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

-0,463 -0,236 -0,384 0,126 -0,526 0,034 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,341 0,017 -0,200 0,236 -0,416 0,130 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
0,185 0,480 0,316 0,414 0,229 0,314 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,154 -0,483 -0,289 -0,381 -0,199 -0,314 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

-0,247 -0,482 -0,314 0,276 -0,224 0,169 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,257 -0,354 -0,176 0,269 -0,176 0,000 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,529 -0,448 -0,492 0,145 -0,501 -0,017 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,543 -0,281 -0,397 0,030 -0,507 -0,147 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) -0,293 0,056 -0,040 -0,160 0,028 -0,320 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,116 0,321 -0,103 -0,239 0,151 0,044 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,385 0,442 0,278 -0,093 0,033 -0,187 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,451 0,036 -0,292 0,047 -0,217 0,151 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,132 0,315 -0,259 0,011 -0,363 0,154 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά 0,401 0,657* - ΘΗ 0,157 -0,396 0,291 -0,231 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,110 0,260 -0,033 0,088 0,137 0,297 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
-0,030 -0,080 -0,196 -0,094 -0,204 -0,091 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,243 0,000 -0,447 -0,356 -0,616* - ΑΗ -0,102 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,239 -0,221 -0,134 0,360 -0,415 0,204 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά -0,066 0,226 -0,301 -0,374 -0,382 -0,033 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,060 0,320 0,061 0,011 0,099 -0,115 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά -0,093 -0,409 -0,069 0,368 0,044 0,593* - ΘΗ 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
-0,287 -0,111 0,055 0,282 0,116 0,077 
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Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,169 -0,072 

0,566* - 

ΘΗ 
0,277 0,515 0,183 

PAO2/FIO2 -0,264 -0,254 -0,393 -0,527 0,049 -0,247 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) 0,412 0,492 0,198 -0,176 0,225 -0,192 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά 0,338 0,036 
0,645* - 

ΘΗ 
0,253 0,253 -0,036 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,234 0,309 -0,277 -0,209 0,161 -0,079 

MODS score -0,394 -0,116 -0,099 0,254 -0,104 0,203 

APACHE II score -0,289 -0,420 0,045 0,562* - ΘΗ -0,120 0,314 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,218 0,427 0,265 0,270 0,378 0,074 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, ζπλδέεηαη 

κε κεγάιε αχμεζε ηνπ ζεηηθνχ ηζνδχγηνπ πγξψλ (p=0,033). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ 

κεγάιε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηνπ γαιαθηηθνχ νμένο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,044). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ 

αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο γιπθφδεο (p=0,017). 

 απμεκέλν APACHE II score, ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,046). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.168 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηεο επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,035). 

 αχμεζε ηνπ θιάζκαηνο εμσζήζεσο ηεο αξηζηεξάο θνηιίαο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,046). 
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 Αχμεζε ηνπ ρξφλνπ εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,019), αιιά θαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,003). 

Πίλαθαο 7.168: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,073 -0,360 0,000 0,551 -0,399 -0,182 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) -0,214 0,050 -0,205 -0,157 0,232 -0,171 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,116 -0,492 
-0,587* - 

ΑΗ 
0,393 0,099 0,151 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,044 -0,287 -0,311 0,176 -0,071 0,335 

EUROSCORE II 0,014 0,091 0,157 0,247 0,055 -0,181 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε -0,146 -0,231 -0,135 -0,401 -0,165 0,198 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,376 -0,123 -0,121 0,231 0,080 0,380 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,140 -0,207 
-0,560* - 

ΑΗ 
0,279 0,172 0,494 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) 0,030 0,270 -0,432 -0,440 0,225 0,187 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
0,154 0,755* - ΘΠΗ 0,132 -0,637* - ΑΗ 0,253 0,264 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,355 0,100 -0,092 0,320 0,137 0,355 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,283 -0,003 -0,117 -0,181 0,612* - ΘΗ 0,618* - ΘΗ 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
0,030 0,376 -0,084 -0,281 0,413 0,377 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

0,338 0,631* - ΘΗ 0,149 -0,246 0,143 0,126 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,338 0,755* - ΘΠΗ 0,147 -0,308 0,297 0,225 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
-0,191 0,144 0,026 -0,201 0,364 0,066 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
0,116 -0,228 -0,081 0,259 -0,400 -0,279 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

-0,141 -0,294 -0,155 0,011 0,167 -0,290 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,141 -0,109 -0,050 -0,036 0,246 -0,350 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

0,060 0,268 0,068 -0,134 0,081 -0,192 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,067 0,475 0,050 -0,316 0,211 -0,114 
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Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) -0,192 -0,053 -0,278 -0,028 0,301 -0,412 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,074 -0,185 -0,062 -0,209 -0,096 -0,316 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά -0,184 -0,096 -0,206 0,000 -0,280 -0,286 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,171 0,553* - ΘΗ -0,124 -0,542 0,517 0,217 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά 0,154 0,303 -0,160 -0,319 0,049 0,005 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά -0,036 0,204 0,162 -0,308 -0,297 -0,132 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά -0,063 0,132 -0,132 -0,610* - ΑΗ 0,170 -0,148 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
-0,251 -0,453 -0,348 0,355 -0,309 -0,077 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,170 0,266 -0,351 -0,480 -0,102 0,187 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,369 0,036 -0,059 0,476 0,289 0,457 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά -0,012 0,364 -0,187 -0,565* - ΑΗ -0,404 0,064 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,217 0,030 -0,171 -0,220 -0,016 -0,505 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,050 -0,512 -0,520 0,093 0,335 0,071 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
-0,050 0,288 0,371 -0,011 0,276 -0,083 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,222 -0,215 -0,258 -0,033 0,709* - ΘΗ 0,028 

PAO2/FIO2 -0,006 -0,146 0,047 -0,121 -0,253 -0,374 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) 0,066 0,179 
0,594* - 

ΘΗ 
0,022 -0,692* - ΑΗ -0,357 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,176 0,059 -0,204 -0,019 0,330 0,217 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,047 0,044 0,268 -0,056 -0,178 -0,265 

MODS score 0,198 0,398 0,071 -0,302 0,792* - ΘΠΗ 0,085 

APACHE II score 0,121 0,011 -0,279 0,331 0,387 0,142 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,102 -0,015 0,105 0,295 0,168 -0,146 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

AI=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή  

 

 δηαηήξεζε πςειφηεξνπ αηκαηνθξίηε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, 

ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes 

CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,026 θαη p=0,025, αληίζηνηρα). 

 απμεκέλνο ζπλνιηθφο αξηζκφο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ 

δηεγρεηξεηηθά, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

T CD3+CD8+ (p=0,021). 
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 αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ κεηαγγίζσλ παξαγψγσλ αίκαηνο δηεγρεηξεηηθά, 

ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

CD3+CD8+ (p=0,003) . 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ ζπλδέεηαη κε 

κεγάιε αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο νιηθήο ρνιπξεζξίλεο κεηά ηελ εγρείξεζε (p=0,049). 

 κεησκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, ζπλδένληαη απφ κεγάιε 

αχμεζε ηεο ηξνπνλίλεο (p=0,027). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+, ζπλδέεηαη κε 

πνιχ ρακειφηεξε ζεξκνθξαζία ηνπ αζζελνχο ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ 24σξν (p=0,044). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+, ζπλνδεχεηαη 

απφ αχμεζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο ζπγθέληξσζεο ηνπ γαιαθηηθνχ νμένο (p=0,007) . 

 αχμεζε ηνπ ειιείκαηνο βάζεο (BE), ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+  (p=0,009), αιιά θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,032). 

 απμεκέλν MODS score, ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,001) 

 

ηνλ Πίλαθα 7.169 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ αξηζκνχ ιεπθνθπηηάξσλ, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,029). 

 αχμεζε ηνπ θιάζκαηνο εμσζήζεσο ηεο αξηζηεξάο θνηιίαο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,015). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, ζπλδέεηαη κε κεγάιε 

κείσζε ηνπ ζπλνιηθνχ ρξφλνπ παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (p=0,020). 
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 απμεκέλε ζεξκνθξαζία θαηά ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ 24σξν, ζπλεπάγεηαη κεγάιε 

αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

(p=0,038 θαη p=0,033, αληίζηνηρα). 

 απμεκέλν ηζνδχγην πγξψλ, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, NKCD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p=0,023, p=0,007 θαη p=0,037, αληίζηνηρα). 

 κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο (p=0,001). 

Πίλαθαο 7.169: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,392 0,095 0,278 0,383 0,279 0,543 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,278 0,375 -0,039 0,210 0,149 -0,052 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,479 0,087 0,410 0,545 0,552 0,231 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,443 0,030 0,363 0,473 0,325 0,308 

EUROSCORE II 0,239 -0,030 0,319 0,330 -0,050 0,473 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε -0,140 -0,022 0,341 -0,088 -0,072 -0,049 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,603* - ΘΗ 0,428 -0,140 0,245 0,364 0,358 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,383 0,183 -0,096 0,323 0,655* - ΘΗ -0,044 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) 0,344 0,402 -0,110 -0,005 0,344 -0,176 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
0,096 0,239 -0,308 -0,027 -0,085 -0,033 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,017 -0,146 0,166 -0,006 0,172 -0,200 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,309 -0,348 -0,064 -0,008 -0,097 -0,003 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
0,030 -0,011 -0,444 -0,041 0,039 -0,105 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

0,006 0,157 0,086 -0,074 -0,097 -0,389 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,021 0,096 -0,125 -0,078 -0,099 -0,300 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
0,098 -0,028 -0,392 0,177 -0,088 0,276 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
0,004 0,102 0,383 -0,152 0,135 -0,215 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ -0,047 0,105 0,069 0,141 -0,024 -0,259 
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ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,139 0,084 -0,025 -0,056 -0,147 -0,408 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,003 0,215 0,123 0,017 -0,098 -0,398 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,012 0,255 -0,003 -0,141 -0,119 -0,490 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,183 0,390 
-0,633* - 

ΑΗ 
-0,199 0,217 -0,238 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,179 0,366 -0,256 -0,187 0,018 0,006 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,270 0,165 -0,148 -0,176 0,201 -0,022 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,102 0,366 -0,446 0,129 0,125 -0,154 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά 0,424 0,437 -0,368 -0,049 0,198 -0,110 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά -0,311 -0,072 -0,341 -0,368 -0,124 -0,154 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,085 0,344 -0,132 0,236 0,030 0,110 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,357 0,164 -0,201 0,190 0,461 0,077 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,362 0,512 -0,017 -0,102 0,331 -0,350 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,080 -0,229 -0,281 -0,143 0,110 -0,292 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,578* - ΘΗ 0,591* - ΘΗ 0,271 0,266 0,327 0,260 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,215 0,415 -0,390 -0,011 0,162 -0,082 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,624* - ΘΗ 0,396 0,159 0,709* - ΘΗ 0,479 0,582* - ΘΗ 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
-0,044 -0,058 0,138 0,155 -0,351 0,249 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,090 -0,189 -0,083 0,188 -0,003 0,330 

PAO2/FIO2 -0,036 0,297 0,154 -0,055 -0,017 -0,005 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,107 -0,107 0,390 -0,319 -0,448 0,126 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,143 -0,309 0,143 0,094 0,061 0,080 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,155 0,341 -0,403 0,028 -0,066 0,197 

MODS score -0,210 -0,025 -0,358 -0,211 -0,291 -0,313 

APACHE II score 0,437 0,162 -0,006 0,545 0,404 0,281 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,267 -0,305 

-0,808* - 

ΑΠΗ 
-0,110 -0,021 -0,039 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΑΠΗ=Αξλεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή  

 

ηνλ Πίλαθα 7.170 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 
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ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηεο επηθάλεηαο ζψκαηνο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,013). 

 αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπλνδεχεηαη απφ 

κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,035). 

 αχμεζε ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο θαηά ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ 24σξν, ζπλνδεχεηαη 

απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ 

(p=0,016). 

 απμεκέλν ηζνδχγην πγξψλ, ζπλνδεχεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T CD3+CD4+  θαη Granulocytes CD16+ (p=0,028 θαη p=0,037, 

αληίζηνηρα) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+ (p=0,002). 

 απμεκέλε ζπγθέληξσζε γαιαθηηθνχ νμένο, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,048). 

 αχμεζε ηνπ APACHE II score, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,048). 

 απμεκέλε κέζε αξηεξηαθή πίεζε κεηεγρεηξεηηθά, ζπλνδεχεηαη απφ πνιχ κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,001). 

Πίλαθαο 7.170: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,469 0,251 0,017 0,168 -0,047 0,469 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,191 -0,180 -0,108 -0,069 -0,276 0,191 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,667* - ΘΗ 0,179 0,184 0,333 0,292 0,667 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,421 0,341 0,022 0,434 0,159 0,421 

EUROSCORE II 0,308 -0,060 0,104 0,165 0,126 0,308 
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Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε -0,239 -0,011 0,352 0,126 -0,187 -0,239 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,488 0,539 -0,033 0,187 0,132 0,488 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,405 0,331 -0,029 -0,041 -0,023 0,405 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) 0,231 -0,044 -0,148 -0,181 0,148 0,231 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
-0,025 0,132 -0,440 -0,011 0,242 -0,025 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,281 0,137 0,160 -0,423 -0,126 0,281 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,143 -0,036 0,159 0,159 0,189 -0,143 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
-0,077 -0,088 -0,493 -0,160 -0,088 -0,077 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

0,220 0,189 -0,092 -0,309 0,120 0,220 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,168 0,125 -0,305 -0,275 0,219 0,168 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
-0,131 -0,160 -0,461 0,342 0,108 -0,131 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
0,209 0,058 0,425 -0,303 -0,028 0,209 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

0,106 -0,187 -0,032 0,075 -0,230 0,106 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,021 -0,366 -0,087 -0,227 -0,397 0,021 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

0,167 0,020 -0,025 -0,184 -0,098 0,167 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,086 -0,097 -0,066 -0,368 -0,100 0,086 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,058 -0,483 -0,434 -0,431 -0,271 0,058 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,099 -0,047 -0,248 0,085 0,171 0,099 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,091 -0,214 -0,324 -0,214 -0,016 0,091 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,113 0,088 -0,429 0,011 0,209 0,113 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά 0,289 0,143 
-0,588* - 

ΑΗ 
-0,011 0,324 0,289 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά -0,363 -0,071 -0,352 -0,192 0,022 -0,363 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,052 0,000 -0,280 0,445 0,324 0,052 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,160 0,127 -0,292 0,072 -0,187 0,160 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,289 0,254 -0,170 -0,187 0,187 0,289 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,242 0,099 -0,349 -0,443 -0,204 0,242 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,282 0,507 0,047 0,435 0,651* - ΘΗ 0,282 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,116 -0,275 -0,538 -0,115 -0,077 0,116 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,605* - ΘΗ 0,198 0,115 0,775* - ΘΠΗ 0,434 0,605* - ΘΗ 
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πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
-0,091 -0,061 0,254 0,227 0,099 -0,091 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,132 -0,557* - ΑΗ 0,249 0,241 0,089 -0,132 

PAO2/FIO2 -0,011 0,077 0,363 0,110 0,137 -0,011 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,143 0,137 0,209 -0,027 0,148 -0,143 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,113 -0,366 0,193 -0,143 -0,138 -0,113 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,059 0,211 -0,335 0,223 0,006 -0,059 

MODS score -0,079 -0,358 -0,163 -0,200 0,099 -0,079 

APACHE II score 0,557* - ΘΗ 0,111 -0,131 0,125 0,106 0,557 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,239 -0,284 

-0,819* - 

ΑΠΗ 
-0,199 -0,229 -0,239 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

AI=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΑΠΗ=Αξλεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 

ηνλ Πίλαθα 7.171 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

Πίλαθαο 7.171: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0). 

Παξάγνληαο T CD3+CD4+ T CD3+CD8+ B CD19+ NK CD16+/56+ 
Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 4,95 (3,40 - 10,20) 4,30 (1,00 - 6,00) 

2,00 (1,20 - 

2,40) 
9,20 (6,10 - 15,70) 

12,55 (11,40 - 

16,00) 

31,00 (19,50 - 

38,70) 

2 7,40 (4,20 - 10,10) 
6,70 (3,30 - 

12,20) 

4,60 (1,10 - 

5,90) 

22,00 (13,10 - 

54,30) 

19,50 (14,60 - 

29,10) 

40,90 (27,90 - 

76,90) 

Καπληζηήο 
0 5,95 (2,30 - 9,20) 

2,15 (1,00 - 

10,85) 

2,50 (1,20 - 

3,75) 
7,80 (3,45 - 32,30) 

22,10 (13,40 - 

28,95) 

25,60 (11,60 - 

54,30) 

1 6,30 (3,50 - 10,20) 5,40 (3,80 - 6,70) 
1,90 (1,20 - 

2,40) 
13,20 (8,10 - 15,90) 

13,10 (11,90 - 

16,00) 

33,10 (27,90 - 

40,60) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 6,30 (3,50 - 10,10) 4,80 (1,40 - 6,70) 
2,10 (1,20 - 

2,90) 
13,10 (7,80 - 15,90) 

14,60 (11,90 - 

19,50) 

31,70 (22,40 - 

40,60) 

1 - - - - - - 

Γηαβήηεο 
0 6,30 (3,40 - 10,10) 4,80 (1,00 - 6,70) 

2,10 (1,10 - 

4,60) 
13,20 (6,10 - 19,80) 

15,40 (11,90 - 

28,80) 

33,10 (19,50 - 

40,90) 

1 6,85 (3,50 - 10,20) 6,50 (3,80 - 9,20) 
1,65 (1,40 - 

1,90) 
7,95 (7,80 - 8,10) 9,30 (6,60 - 12,00) 

26,35 (22,40 - 

30,30) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 7,85 (3,90 - 10,15) 

6,35 (3,55 - 

10,70) 

2,50 (1,65 - 

5,25) 
9,20 (6,95 - 17,55) 

17,45 (13,30 - 

28,95) 

29,10 (20,95 - 

36,30) 

1 3,40 (2,50 - 6,30) 1,40 (1,00 - 4,80) 
1,20 (0,80 - 

2,10) 

15,70 (13,20 - 

15,90) 

11,90 (11,40 - 

13,10) 

38,70 (33,10 - 

40,60) 

Τπέξηαζε 
0 4,20 (2,50 - 7,40) 

5,40 (1,00 - 

12,20) 

2,10 (1,10 - 

2,90) 
13,10 (5,30 - 19,80) 

14,60 (11,90 - 

19,50) 

31,70 (19,50 - 

40,90) 

1 
10,15 (3,50 - 

11,00) 
4,30 (3,30 - 6,00) 

2,15 (1,40 - 

4,60) 
11,90 (7,80 - 15,90) 14,00 (9,10 - 29,10) 

31,70 (22,40 - 

38,70) 

Πξνεγνύκελν 0 6,85 (3,55 - 10,15) 5,10 (2,35 - 7,95) 2,10 (1,30 - 11,70 (6,95 - 17,85) 15,00 (11,95 - 31,00 (20,95 - 
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έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

3,75) 24,15) 40,75) 

1 3,40 (3,40 - 3,40) 1,00 (1,00 - 1,00) 
0,80 (0,80 - 

0,80) 

15,70 (15,70 - 

15,70) 
9,10 (9,10 - 9,10) 

33,10 (33,10 - 

33,10) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 8,30 (1,00 - 17,70) 
6,00 (1,00 - 

18,40) 

2,90 (0,30 - 

16,80) 
5,30 (1,60 - 6,10)* 

28,80 (11,40 - 

31,50) 
8,80 (3,70 - 

19,50)* 

1 5,25 (3,50 - 10,10) 4,30 (1,40 - 6,70) 
2,00 (1,20 - 

2,40) 
14,45 (10,30 - 

19,80)* 

13,85 (11,90 - 

16,00) 
35,90 (30,30 - 

40,90)* 

NYHA class 

0 
11,00 (1,00 - 

17,70) 
4,80 (1,00 - 6,00) 

2,40 (0,30 - 

16,80) 
6,10 (1,60 - 15,90) 

16,00 (11,40 - 

31,50) 

8,80 (3,70 - 

38,70) 

1 - - - - - - 

2 5,40 (2,50 - 8,30) 
11,90 (5,40 - 

18,40) 

2,05 (1,20 - 

2,90) 
9,25 (5,30 - 13,20) 

20,95 (13,10 - 

28,80) 

30,05 (19,50 - 

40,60) 

3 4,20 (3,60 - 10,10) 3,30 (1,00 - 6,70) 
1,90 (1,10 - 

2,10) 

13,10 (10,30 - 

15,70) 
14,60 (9,10 - 15,40) 

33,10 (31,70 - 

40,90) 

4 6,30 (3,50 - 7,40) 
3,80 (1,40 - 

12,20) 

2,10 (1,40 - 

5,90) 
19,80 (7,80 - 22,00) 

12,00 (11,90 - 

19,50) 

27,90 (22,40 - 

51,60) 

β-blockers 
0 7,30 (3,55 - 10,55) 4,30 (2,35 - 5,70) 

2,25 (1,75 - 

3,75) 
11,75 (6,95 - 17,85) 

15,70 (12,55 - 

28,95) 

35,20 (20,95 - 

46,10) 

1 4,20 (3,40 - 7,40) 6,70 (1,00 - 9,20) 
1,10 (0,80 - 

1,90) 
13,10 (8,10 - 15,70) 11,40 (9,10 - 14,60) 

30,30 (27,90 - 

33,10) 

ACE 
0 8,30 (3,60 - 11,00) 

4,80 (1,00 - 

18,40) 

2,40 (2,10 - 

2,90) 
10,30 (5,30 - 15,90) 

16,00 (15,40 - 

28,80) 

31,70 (19,50 - 

38,70) 

1 5,25 (3,40 - 10,10) 4,60 (1,40 - 6,70) 
1,65 (1,10 - 

4,60) 
13,15 (7,80 - 19,80) 

12,55 (11,40 - 

19,50) 

31,70 (22,40 - 

40,90) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 5,80 (3,05 - 10,55) 5,10 (2,15 - 6,35) 
2,25 (1,15 - 

5,25) 
13,15 (8,20 - 18,95) 

15,70 (13,85 - 

24,30) 

35,20 (18,35 - 

40,75) 

1 6,30 (3,50 - 8,30) 3,80 (1,40 - 9,20) 
1,90 (1,40 - 

2,10) 
8,10 (7,80 - 15,70) 11,90 (9,10 - 12,00) 

30,30 (22,40 - 

33,10) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 6,85 (3,60 - 10,10) 4,90 (1,40 - 9,20) 
2,10 (1,40 - 

4,60) 
9,20 (6,10 - 19,80) 

15,00 (11,90 - 

28,80) 

29,10 (19,50 - 

40,90) 

1 3,40 (2,50 - 11,00) 4,80 (1,00 - 5,40) 
1,20 (0,80 - 

2,40) 

15,70 (13,20 - 

15,90) 
13,10 (9,10 - 16,00) 

38,70 (33,10 - 

40,60) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 6,85 (3,60 - 10,10) 4,90 (1,40 - 9,20) 
2,10 (1,40 - 

4,60) 
9,20 (6,10 - 19,80) 

15,00 (11,90 - 

28,80) 

29,10 (19,50 - 

40,90) 

1 3,40 (2,50 - 11,00) 4,80 (1,00 - 5,40) 
1,20 (0,80 - 

2,40) 

15,70 (13,20 - 

15,90) 
13,10 (9,10 - 16,00) 

38,70 (33,10 - 

40,60) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 5,80 (3,60 - 10,10) 4,65 (1,00 - 6,70) 
3,35 (1,10 - 

5,90) 
11,70 (6,10 - 22,00) 

17,45 (14,60 - 

29,10) 

29,80 (8,80 - 

40,90) 

1 7,30 (3,50 - 10,20) 5,10 (3,80 - 9,20) 
2,00 (1,40 - 

2,40) 
10,65 (7,80 - 15,90) 

12,55 (11,90 - 

16,00) 

34,50 (22,40 - 

40,60) 

2 3,40 (3,40 - 3,40) 1,00 (1,00 - 1,00) 
0,80 (0,80 - 

0,80) 

15,70 (15,70 - 

15,70) 
9,10 (9,10 - 9,10) 

33,10 (33,10 - 

33,10) 

EF class 

1 4,95 (3,45 - 9,20) 2,35 (1,00 - 6,50) 
2,00 (1,10 - 

2,50) 
9,20 (6,55 - 17,75) 

11,95 (10,25 - 

22,10) 

31,00 (20,95 - 

42,35) 

2 7,40 (4,20 - 11,00) 6,00 (5,40 - 6,70) 
2,40 (1,20 - 

5,90) 

13,20 (13,10 - 

15,90) 

16,00 (14,60 - 

19,50) 

38,70 (27,90 - 

40,60) 

3 - - - - - - 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
10,55 (10,10 - 

11,00) 
4,05 (3,30 - 4,80) 

3,50 (2,40 - 

4,60) 

35,10 (15,90 - 

54,30) 

22,55 (16,00 - 

29,10) 

57,80 (38,70 - 

76,90) 

1 4,20 (3,40 - 8,30) 5,40 (1,00 - 9,20) 
1,90 (1,10 - 

2,90) 
10,30 (6,10 - 15,70) 

13,10 (11,40 - 

19,50) 

30,30 (19,50 - 

40,60) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 3,60 (3,50 - 8,30) 5,40 (3,80 - 9,20) 
1,90 (1,40 - 

2,10) 
8,10 (7,80 - 10,30) 

13,10 (12,00 - 

15,40) 

30,30 (22,40 - 

31,70) 

1 6,85 (3,80 - 10,55) 4,05 (1,20 - 6,35) 
2,25 (0,95 - 

5,25) 
15,80 (9,60 - 20,90) 

15,30 (11,65 - 

24,30) 

35,90 (18,35 - 

46,25) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 6,85 (3,60 - 8,30) 
3,55 (1,40 - 

12,20) 

2,50 (2,10 - 

4,60) 
15,05 (7,80 - 22,00) 

17,45 (12,00 - 

28,80) 

29,80 (22,40 - 

51,60) 

1 4,20 (2,50 - 11,00) 5,40 (1,00 - 6,70) 
1,20 (0,80 - 

2,40) 
13,10 (6,10 - 15,70) 13,10 (9,10 - 16,00) 

33,10 (8,80 - 

40,60) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 4,20 (3,40 - 8,30) 5,40 (3,30 - 6,70) 
1,40 (1,10 - 

4,60) 
13,10 (6,10 - 15,70) 

14,60 (12,00 - 

28,80) 

27,90 (19,50 - 

40,60) 

1 8,25 (4,95 - 10,60) 3,10 (1,20 - 7,00) 
2,10 (2,00 - 

2,25) 
13,10 (9,20 - 17,85) 13,65 (9,25 - 15,70) 

35,20 (31,00 - 

45,15) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 0 5,25 (3,40 - 10,20) 4,30 (1,40 - 6,00) 1,65 (1,10 - 13,15 (7,80 - 15,90) 12,55 (11,40 - 35,90 (22,40 - 
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κεηεγρεηξεηηθά 2,40) 16,00) 40,90) 

1 7,40 (3,60 - 8,30) 
12,20 (1,00 - 

18,40) 

2,90 (2,10 - 

5,90) 
10,30 (5,30 - 22,00) 

19,50 (15,40 - 

28,80) 

27,90 (19,50 - 

31,70) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
10,55 (9,20 - 

14,35)* 

5,40 (4,05 - 

12,20) 
3,75 (2,65 - 

10,70)* 
11,00 (5,70 - 35,10) 

28,95 (22,40 - 

30,30)* 

29,10 (14,15 - 

57,80) 

1 3,60 (3,40 - 6,30)* 3,80 (1,00 - 6,70) 
1,40 (1,10 - 

2,10)* 
13,10 (8,10 - 15,70) 

12,00 (11,40 - 

14,60)* 

31,70 (27,90 - 

40,60) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 7,85 (3,55 - 10,15) 
5,70 (3,55 - 

10,70) 

2,50 (1,65 - 

5,25) 
9,20 (6,95 - 17,60) 

17,45 (12,55 - 

28,95) 

29,10 (20,95 - 

36,15) 

1 4,20 (3,40 - 6,30) 1,40 (1,00 - 4,80) 
1,10 (0,80 - 

2,10) 

15,70 (13,10 - 

15,90) 

11,90 (11,40 - 

14,60) 

38,70 (33,10 - 

40,90) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ 

βξέζεθαλ θαηά πνιχ απμεκέλα ζηνπο αζζελείο κε ρξφληα θαξδηαθή αλεπάξθεηα έλαληη 

ησλ ππνινίπσλ αζζελψλ (p=0,011). 

 Οη αζζελείο ζηνπο νπνίνπο κεηά ηελ εγρείξεζε ρνξεγήζεθε δνβνπηακίλε είραλ πνιχ 

ρακειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, B CD19+ θαη 

Monocytes CD14+ ζε ζχγθξηζε κε ηνπο ππφινηπνπο αζζελείο (p=0,014, p=0,020 θαη 

p=0,009, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.172: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 
T CD3+CD8+ B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

1,70 (1,30 - 

3,20) 
1,50 (0,70 - 1,80) 

2,60 (2,00 - 

6,10)* 

2,85 (2,20 - 

4,80) 

4,70 (2,40 - 

12,90) 
5,95 (2,60 - 7,90) 

2 
3,30 (1,40 - 

8,70) 
3,50 (0,50 - 6,00) 

8,90 (4,90 - 

9,20)* 

4,70 (1,00 - 

10,40) 

9,70 (8,00 - 

10,30) 

19,90 (4,90 - 

23,80) 

Καπληζηήο 
0 

1,40 (0,80 - 

2,60) 
0,65 (0,55 - 1,20) 

2,35 (1,75 - 

3,80) 

4,35 (2,45 - 

8,15) 

7,25 (4,70 - 

12,60) 
7,05 (4,60 - 15,85) 

1 
2,10 (1,40 - 

5,20) 
1,80 (1,30 - 2,80) 

6,10 (2,50 - 

7,30) 

2,90 (2,20 - 

4,70) 

7,90 (2,40 - 

10,30) 
5,70 (2,60 - 17,80) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
1,90 (1,40 - 

3,30) 
1,70 (0,70 - 2,50) 

4,20 (2,10 - 

7,20) 

2,90 (2,20 - 

4,80) 

7,90 (2,80 - 

10,30) 
6,20 (3,00 - 17,80) 

1 - - - - - - 

Γηαβήηεο 
0 

1,50 (1,30 - 

5,20) 
1,30 (0,60 - 1,80) 

2,70 (2,00 - 

7,30) 

2,90 (2,10 - 

5,00) 

8,00 (4,60 - 

12,90)* 
6,20 (2,60 - 17,80) 

1 
2,65 (2,10 - 

3,20) 
2,65 (2,50 - 2,80) 

6,65 (6,10 - 

7,20) 

3,05 (2,60 - 

3,50) 

1,90 (1,80 - 

2,00)* 

13,95 (5,70 - 

22,20) 

Γπζιηπηδαηκία 0 
2,00 (1,40 - 

3,25) 
2,10 (0,85 - 3,15) 

5,50 (3,10 - 

8,05) 

3,05 (2,15 - 

5,30) 

6,30 (2,40 - 

10,00) 
7,05 (5,30 - 21,05) 
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1 
1,50 (1,30 - 

5,20) 
1,30 (0,70 - 1,70) 

2,50 (2,10 - 

2,70) 

2,90 (2,80 - 

4,80) 

7,90 (4,80 - 

12,90) 
3,00 (2,60 - 6,50) 

Τπέξηαζε 
0 

1,50 (0,90 - 

8,70) 
1,70 (0,70 - 3,50) 

2,70 (1,50 - 

8,90) 

2,80 (1,00 - 

4,70) 

10,30 (4,80 - 

13,00)* 
6,20 (3,00 - 17,80) 

1 
2,65 (1,40 - 

3,30) 
1,20 (0,50 - 2,50) 

4,55 (2,50 - 

6,10) 

4,15 (2,60 - 

5,00) 

2,60 (2,00 - 

7,90)* 
6,10 (1,80 - 22,20) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
1,70 (1,35 - 

3,25) 
1,70 (0,65 - 2,65) 

4,55 (2,25 - 

7,25) 

2,85 (2,15 - 

4,85) 

6,40 (2,60 - 

11,60) 
5,95 (2,80 - 18,85) 

1 
5,20 (5,20 - 

5,20) 
1,30 (1,30 - 1,30) 

2,10 (2,10 - 

2,10) 

4,80 (4,80 - 

4,80) 
7,90 (7,90 - 7,90) 6,50 (6,50 - 6,50) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
0,90 (0,70 - 

1,40)* 
1,10 (0,70 - 1,70) 

2,70 (2,00 - 

4,20) 

2,20 (2,10 - 

2,80) 
4,60 (2,80 - 4,80) 3,00 (1,80 - 6,20) 

1 
2,65 (1,50 - 

5,20)* 
1,75 (0,60 - 2,80) 

5,50 (2,10 - 

7,30) 

4,10 (2,60 - 

5,00) 

8,85 (2,40 - 

12,90) 
7,20 (4,90 - 19,90) 

NYHA class 

0 
1,30 (0,70 - 

1,40) 
0,70 (0,50 - 1,10) 

2,70 (2,50 - 

4,20) 

2,80 (2,20 - 

5,00) 
2,80 (2,40 - 4,80) 1,80 (1,30 - 3,00) 

1 - - - - - - 

2 
5,25 (0,90 - 

9,60) 
1,70 (1,70 - 1,70) 

4,65 (2,00 - 

7,30) 

2,50 (2,10 - 

2,90) 

8,75 (4,60 - 

12,90) 
4,40 (2,60 - 6,20) 

3 
3,30 (2,10 - 

5,20) 
1,30 (0,60 - 2,50) 

4,90 (2,10 - 

6,10) 

4,80 (2,60 - 

5,90) 
8,00 (7,90 - 9,70) 

19,90 (7,90 - 

22,20) 

4 
1,50 (1,40 - 

3,20) 
2,80 (1,80 - 3,50) 

7,20 (1,50 - 

9,20) 

3,50 (0,70 - 

4,70) 

10,30 (1,80 - 

13,00) 
5,70 (4,90 - 17,80) 

β-blockers 
0 

1,70 (1,35 - 

3,25) 
1,40 (0,55 - 1,75) 

3,35 (1,75 - 

6,05) 

3,20 (2,15 - 

5,45) 

7,15 (2,60 - 

12,95) 
5,95 (2,20 - 12,85) 

1 
2,10 (1,40 - 

5,20) 
2,50 (1,30 - 3,50) 

6,10 (2,70 - 

8,90) 

2,80 (2,60 - 

4,70) 
7,90 (4,80 - 8,00) 6,50 (4,90 - 19,90) 

ACE 
0 

1,30 (0,90 - 

1,90) 
0,60 (0,50 - 1,70) 

2,00 (1,50 - 

2,50) 

5,00 (2,10 - 

5,90) 

4,60 (2,40 - 

15,50) 
6,20 (1,30 - 7,90) 

1 
2,65 (1,40 - 

5,20) 
1,75 (1,10 - 2,80) 

5,50 (2,70 - 

7,30) 

2,85 (2,20 - 

4,70) 

7,95 (2,80 - 

10,30) 
6,10 (3,00 - 19,90) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
1,65 (1,35 - 

6,00) 
0,90 (0,55 - 2,60) 

4,55 (2,60 - 

8,10) 

3,80 (2,50 - 

5,45) 

8,85 (3,80 - 

11,60) 
3,95 (2,20 - 13,90) 

1 
2,10 (1,50 - 

3,20) 
1,80 (1,70 - 2,50) 

2,10 (2,00 - 

6,10) 

2,60 (2,10 - 

3,50) 
4,60 (2,00 - 7,90) 6,50 (6,20 - 17,80) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
1,70 (1,40 - 

3,20) 
1,75 (0,70 - 2,80) 

4,55 (2,00 - 

7,20) 

2,70 (2,10 - 

4,70) 

6,40 (2,80 - 

10,30) 
7,05 (4,90 - 19,90) 

1 
5,20 (1,30 - 

9,60) 
1,30 (0,50 - 1,70) 

2,50 (2,10 - 

7,30) 

4,80 (2,90 - 

5,00) 

7,90 (2,40 - 

12,90) 
2,60 (1,30 - 6,50) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
1,70 (1,40 - 

3,20) 
1,75 (0,70 - 2,80) 

4,55 (2,00 - 

7,20) 

2,70 (2,10 - 

4,70) 

6,40 (2,80 - 

10,30) 
7,05 (4,90 - 19,90) 

1 
5,20 (1,30 - 

9,60) 
1,30 (0,50 - 1,70) 

2,50 (2,10 - 

7,30) 

4,80 (2,90 - 

5,00) 

7,90 (2,40 - 

12,90) 
2,60 (1,30 - 6,50) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
1,65 (1,40 - 

3,30) 
0,90 (0,60 - 3,50) 

4,55 (2,70 - 

8,90) 

3,75 (2,20 - 

5,90) 

8,85 (4,80 - 

10,30) 
6,40 (3,00 - 19,90) 

1 
1,80 (1,30 - 

3,20) 
1,75 (1,70 - 2,50) 

4,30 (2,00 - 

7,20) 

2,75 (2,10 - 

3,50) 

3,50 (2,00 - 

12,90) 
5,95 (2,60 - 17,80) 

2 
5,20 (5,20 - 

5,20) 
1,30 (1,30 - 1,30) 

2,10 (2,10 - 

2,10) 

4,80 (4,80 - 

4,80) 
7,90 (7,90 - 7,90) 6,50 (6,50 - 6,50) 

EF class 

1 
2,00 (1,20 - 

3,25) 
1,50 (0,65 - 2,15) 

2,40 (1,75 - 

5,50) 

3,15 (2,35 - 

5,35) 

6,35 (3,30 - 

11,35) 
7,20 (5,95 - 20,00) 

2 
1,40 (1,40 - 

8,70) 
1,70 (1,10 - 3,50) 

7,30 (4,20 - 

8,90) 

2,90 (2,20 - 

4,70) 

8,00 (2,80 - 

10,30) 
2,60 (1,80 - 4,90) 

3 - - - - - - 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
2,30 (1,30 - 

3,30) 
0,50 (0,50 - 0,50)* 

3,70 (2,50 - 

4,90) 
7,70 (5,00 - 

10,40)* 
6,05 (2,40 - 9,70) 

12,55 (1,30 - 

23,80) 

1 
1,90 (1,40 - 

5,20) 
1,70 (1,10 - 2,80)* 

4,20 (2,00 - 

7,30) 
2,80 (2,10 - 

4,70)* 

7,90 (2,80 - 

12,90) 
6,20 (3,00 - 17,80) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
2,10 (1,90 - 

3,20) 
1,70 (1,70 - 2,50) 

6,10 (2,00 - 

7,20) 

2,90 (2,60 - 

3,50) 

4,60 (2,00 - 

12,90) 
6,20 (5,70 - 7,90) 

1 
1,45 (1,35 - 

4,25) 
1,20 (0,60 - 2,65) 

3,45 (2,30 - 

6,90) 

3,75 (1,60 - 

4,90) 

7,95 (3,80 - 

10,00) 
5,70 (2,40 - 18,85) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 0 
1,70 (1,40 - 

3,20) 
1,75 (0,60 - 2,80) 

3,45 (1,50 - 

7,20) 

4,10 (2,10 - 

5,90) 

10,00 (4,60 - 

13,00) 
7,05 (5,70 - 17,80) 
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ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 
1 

2,10 (1,30 - 

8,70) 
1,30 (0,70 - 2,50) 

4,20 (2,50 - 

7,30) 

2,80 (2,20 - 

4,80) 
4,80 (2,40 - 8,00) 3,00 (1,80 - 19,90) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
3,20 (1,40 - 

5,20) 
1,70 (1,10 - 2,80) 

4,90 (2,70 - 

7,30) 

2,90 (2,20 - 

4,70) 
7,90 (4,60 - 9,70) 5,70 (3,00 - 6,50) 

1 
1,70 (1,40 - 

2,00) 
1,20 (0,55 - 2,15) 

2,00 (1,50 - 

4,30) 

3,80 (1,65 - 

5,45) 

7,70 (2,20 - 

14,25) 

12,85 (4,60 - 

20,00) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
2,65 (1,40 - 

5,20) 
1,50 (0,70 - 2,50) 

4,55 (2,50 - 

7,20) 

2,85 (2,20 - 

4,80) 
6,35 (2,40 - 9,70) 6,10 (2,60 - 19,90) 

1 
1,40 (0,90 - 

1,90) 
1,70 (0,60 - 3,50) 

2,00 (1,50 - 

9,20) 

4,70 (2,10 - 

5,90) 

10,30 (4,60 - 

15,50) 
6,20 (4,90 - 7,90) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
1,35 (1,10 - 

2,35) 
0,80 (0,50 - 1,40) 

3,35 (2,25 - 

4,55) 

3,60 (2,15 - 

7,70) 
3,70 (2,60 - 7,15) 4,00 (1,55 - 15,00) 

1 
2,10 (1,50 - 

5,20) 
1,80 (1,30 - 2,80) 

6,10 (2,10 - 

7,30) 

2,90 (2,60 - 

4,70) 

8,00 (4,80 - 

12,90) 
6,50 (4,90 - 17,80) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
2,00 (1,40 - 

3,25) 
1,70 (0,85 - 2,65) 

5,50 (3,10 - 

7,25) 

3,20 (2,40 - 

5,30) 

7,15 (2,40 - 

11,60) 
5,95 (3,75 - 15,05) 

1 
1,50 (1,30 - 

5,20) 
1,30 (0,70 - 1,80) 

2,50 (2,10 - 

2,70) 

2,80 (1,00 - 

4,80) 
7,90 (4,80 - 8,00) 6,50 (3,00 - 17,80) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

ηνλ Πίλαθα 7.172 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 ηηο γπλαίθεο παξαηεξήζεθαλ πνιχ πςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B 

CD19+ ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο (p=0,042). 

 Οη αζζελείο κε ζαθραξψδε δηαβήηε είραλ ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,030). 

 Οη αζζελείο κε ππέξηαζε είραλ αηζζεηά κεησκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Monocytes CD14+ (p=0,022). 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ βξέζεθαλ απμεκέλα ζηνπο 

αζζελείο κε ρξφληα θαξδηαθή αλεπάξθεηα (p=0,022). 

 Οη αζζελείο ζηνπο νπνίνπο δε ρνξεγήζεθαλ παξάγσγα αίκαηνο δηεγρεηξεηηθά είραλ 

ειαθξψο πςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη NK 

CD16+/56+ (p=0,029 θαη p=0,048, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.173: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3). 

Παξάγνληαο T T CD3+CD8+ B CD19+ NK Monocytes Granulocytes 
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CD3+CD4+ CD16+/56+ CD14+ CD16+ 

Φύιν 
1 

5,95 (2,10 - 

8,60) 
2,85 (1,60 - 8,40) 

2,45 (1,10 - 

5,50) 

8,15 (3,60 - 

16,00) 

10,95 (4,40 - 

19,30) 
17,00 (4,50 - 28,00) 

2 
0,90 (0,10 - 

5,80) 
1,30 (0,10 - 1,60) 

1,00 (0,40 - 

5,10) 

5,20 (2,50 - 

20,90) 
3,50 (0,50 - 7,30) 9,20 (4,90 - 51,30) 

Καπληζηήο 
0 

4,10 (2,25 - 

7,20) 
1,85 (1,40 - 5,55) 

1,50 (0,85 - 

3,60) 

13,20 (5,85 - 

19,65) 

13,30 (5,95 - 

20,10) 

31,10 (10,30 - 

48,70) 

1 
5,90 (1,30 - 

6,20) 
1,80 (1,60 - 6,60) 

2,80 (1,10 - 

5,50) 

5,20 (2,50 - 

13,90) 

4,40 (3,50 - 

11,70) 
10,00 (4,90 - 23,00) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
5,80 (1,30 - 

6,20) 
1,80 (1,50 - 6,60) 

2,10 (1,00 - 

5,10) 

8,00 (3,60 - 

16,00) 

7,30 (3,60 - 

15,10) 
16,10 (4,90 - 28,00) 

1 - - - - - - 

Γηαβήηεο 
0 

5,80 (1,30 - 

6,20) 
1,80 (1,50 - 6,60) 

1,90 (0,90 - 

5,10) 

8,00 (3,60 - 

18,40) 

7,30 (3,50 - 

19,30) 
16,10 (4,90 - 28,00) 

1 
5,30 (1,30 - 

9,30) 
4,75 (1,10 - 8,40) 

5,20 (3,50 - 

6,90) 

7,60 (1,30 - 

13,90) 

6,90 (3,60 - 

10,20) 
18,90 (3,10 - 34,70) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

1,85 (1,10 - 

7,20) 
1,55 (1,20 - 5,10) 

2,25 (0,85 - 

5,95) 

6,60 (3,05 - 

16,15) 

5,85 (3,55 - 

14,75) 
13,05 (7,05 - 40,40) 

1 
6,00 (5,90 - 

6,20) 
3,50 (2,20 - 6,60) 

2,10 (1,90 - 

2,80) 

8,30 (3,70 - 

16,00) 

11,70 (4,60 - 

15,10) 
17,90 (4,50 - 23,00) 

Τπέξηαζε 
0 

2,40 (0,90 - 

8,60) 
2,20 (1,50 - 8,90) 

1,00 (0,80 - 

2,10)* 

5,20 (2,50 - 

18,40) 

4,60 (2,00 - 

19,30) 
16,10 (4,90 - 23,00) 

1 
5,85 (1,30 - 

6,00) 
1,70 (1,30 - 6,60) 

4,30 (2,80 - 

6,80)* 

11,10 (3,60 - 

16,00) 

8,75 (4,40 - 

11,70) 
19,00 (4,10 - 34,70) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
4,10 (1,30 - 

7,40) 
1,70 (1,40 - 5,95) 

2,45 (0,95 - 

5,30) 

6,60 (3,05 - 

17,20) 

5,95 (3,55 - 

13,40) 
17,00 (7,05 - 31,35) 

1 
6,00 (6,00 - 

6,00) 
6,60 (6,60 - 6,60) 

1,10 (1,10 - 

1,10) 
8,30 (8,30 - 8,30) 

19,30 (19,30 - 

19,30) 
4,10 (4,10 - 4,10) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
2,10 (1,30 - 

8,60) 
2,20 (1,80 - 8,90) 

2,10 (0,90 - 

6,80) 

3,70 (3,60 - 

18,40) 

4,60 (4,40 - 

20,90) 
10,00 (4,50 - 46,10) 

1 
5,85 (1,30 - 

6,20) 
1,60 (1,30 - 6,60) 

2,35 (1,00 - 

5,10) 

8,15 (2,50 - 

16,00) 

8,75 (3,50 - 

15,10) 
17,00 (4,90 - 28,00) 

NYHA class 

0 
2,10 (1,30 - 

5,90) 
1,80 (1,60 - 2,20) 

2,80 (2,10 - 

6,80) 

3,70 (3,60 - 

16,00) 

4,60 (4,40 - 

11,70) 
10,00 (4,50 - 28,00) 

1 - - - - - - 

2 
11,40 (8,60 - 

14,20) 

11,05 (8,90 - 

13,20) 

1,40 (0,90 - 

1,90) 

10,40 (2,40 - 

18,40) 

11,45 (2,00 - 

20,90) 

32,00 (17,90 - 

46,10) 

3 
2,40 (1,30 - 

5,80) 
1,50 (1,30 - 1,60) 

1,10 (1,00 - 

3,50) 
8,00 (5,20 - 8,30) 

7,30 (3,60 - 

19,30) 
9,20 (4,10 - 16,10) 

4 
6,20 (0,10 - 

9,30) 
3,50 (0,10 - 8,40) 

5,50 (0,40 - 

6,90) 

13,90 (2,50 - 

27,20) 

10,20 (0,50 - 

15,10) 
23,00 (4,90 - 34,70) 

β-blockers 
0 

6,05 (4,10 - 

8,95)* 
2,65 (1,55 - 8,65) 

3,95 (1,40 - 

6,15) 

14,95 (5,80 - 

19,65) 

10,95 (5,85 - 

17,20) 

25,50 (17,00 - 

40,40)* 

1 
1,30 (0,90 - 

2,10)* 
1,60 (1,10 - 2,20) 

1,10 (1,00 - 

2,10) 
3,70 (2,50 - 5,20) 3,60 (3,50 - 4,60) 4,50 (4,10 - 4,90)* 

ACE 
0 

5,90 (2,40 - 

8,60) 
1,60 (1,50 - 8,90) 

0,90 (0,80 - 

2,80) 

16,00 (8,00 - 

18,40) 

19,30 (11,70 - 

20,90)* 

28,00 (16,10 - 

46,10) 

1 
3,95 (1,30 - 

6,20) 
2,00 (1,30 - 6,60) 

2,80 (1,10 - 

5,50) 

4,45 (2,50 - 

13,90) 
4,50 (3,50 - 

10,20)* 
9,60 (4,50 - 23,00) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
2,25 (1,10 - 

5,85) 
1,60 (1,40 - 2,00) 

2,00 (0,90 - 

3,95) 

4,45 (3,05 - 

12,00) 
4,50 (2,75 - 9,50) 13,05 (7,05 - 22,95) 

1 
6,20 (6,00 - 

8,60) 
6,60 (3,50 - 8,40) 

3,50 (1,10 - 

5,50) 

13,90 (8,30 - 

18,40) 

15,10 (10,20 - 

19,30) 
23,00 (4,10 - 34,70) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
2,25 (1,30 - 

6,20) 
1,70 (1,30 - 3,50) 

2,80 (0,90 - 

5,50) 

6,60 (3,60 - 

18,40) 

5,95 (3,60 - 

15,10) 
13,05 (4,90 - 34,70) 

1 
6,00 (5,90 - 

14,20) 

6,60 (1,60 - 

13,20) 

1,90 (1,10 - 

2,80) 

8,30 (2,40 - 

16,00) 

11,70 (2,00 - 

19,30) 
17,90 (4,10 - 28,00) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
2,25 (1,30 - 

6,20) 
1,70 (1,30 - 3,50) 

2,80 (0,90 - 

5,50) 

6,60 (3,60 - 

18,40) 

5,95 (3,60 - 

15,10) 
13,05 (4,90 - 34,70) 

1 
6,00 (5,90 - 

14,20) 

6,60 (1,60 - 

13,20) 

1,90 (1,10 - 

2,80) 

8,30 (2,40 - 

16,00) 

11,70 (2,00 - 

19,30) 
17,90 (4,10 - 28,00) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

0 
1,70 (0,90 - 

2,40) 
1,55 (1,30 - 1,80) 

1,55 (0,80 - 

5,10) 
4,45 (3,60 - 8,00) 4,50 (3,50 - 7,30) 9,60 (4,90 - 16,10) 

1 7,40 (5,90 - 5,95 (1,60 - 8,90) 3,15 (1,90 - 14,95 (2,40 - 10,95 (3,60 - 25,50 (17,90 - 
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ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 9,30) 5,50) 18,40) 15,10) 34,70) 

2 
6,00 (6,00 - 

6,00) 
6,60 (6,60 - 6,60) 

1,10 (1,10 - 

1,10) 
8,30 (8,30 - 8,30) 

19,30 (19,30 - 

19,30) 
4,10 (4,10 - 4,10) 

EF class 

1 
5,90 (2,25 - 

7,40) 
2,85 (1,40 - 7,50) 

2,80 (1,00 - 

5,30) 

11,10 (5,85 - 

19,65) 
12,65 (5,95 - 

19,30)* 
19,55 (4,30 - 40,40) 

2 
1,30 (0,90 - 

5,90) 
1,60 (1,60 - 1,80) 

1,90 (1,00 - 

2,80) 
3,60 (2,50 - 5,20) 

3,50 (2,00 - 

4,40)* 
10,00 (9,20 - 17,90) 

3 - - - - - - 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
5,85 (5,80 - 

5,90) 
1,45 (1,30 - 1,60) 

3,95 (2,80 - 

5,10) 

18,45 (16,00 - 

20,90) 

9,50 (7,30 - 

11,70) 

39,65 (28,00 - 

51,30) 

1 
2,40 (1,30 - 

8,60) 
2,20 (1,50 - 8,40) 

1,90 (0,90 - 

5,50) 

5,20 (2,50 - 

13,90) 

4,60 (3,50 - 

19,30) 
10,00 (4,50 - 23,00) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
8,60 (2,40 - 

9,30) 
8,40 (1,50 - 8,90) 

1,90 (0,90 - 

3,50) 

8,00 (2,40 - 

13,90) 

10,20 (3,60 - 

19,30) 

17,90 (16,10 - 

34,70) 

1 
3,95 (1,10 - 

5,95) 
1,70 (1,45 - 2,85) 

2,45 (1,05 - 

5,30) 

6,75 (3,65 - 

18,45) 

5,95 (3,95 - 

13,40) 
9,60 (4,70 - 25,50) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
6,00 (2,40 - 

8,60) 
2,50 (1,30 - 8,40) 

3,00 (0,80 - 

5,50) 

16,15 (8,00 - 

20,90) 

12,65 (7,30 - 

19,30) 
28,85 (16,10 - 

46,10)* 

1 
2,10 (1,30 - 

6,00) 
1,80 (1,60 - 6,60) 

2,10 (1,10 - 

3,50) 
3,70 (2,40 - 8,30) 

4,40 (3,50 - 

11,70) 
9,20 (4,10 - 17,90)* 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
5,80 (1,30 - 

8,60) 
2,20 (1,60 - 8,40) 

1,90 (1,00 - 

5,10) 

5,20 (3,60 - 

13,90) 

4,60 (3,50 - 

10,20) 
10,00 (4,90 - 34,70) 

1 
4,15 (1,85 - 

6,05) 
1,55 (1,30 - 2,55) 

3,15 (1,80 - 

4,50) 

12,00 (4,65 - 

21,60) 

13,40 (7,65 - 

17,20) 
19,55 (9,60 - 25,50) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
5,85 (1,30 - 

6,20) 
2,00 (1,60 - 6,60) 

3,15 (1,90 - 

5,50)* 

6,75 (3,60 - 

16,00) 

5,95 (3,60 - 

11,70) 
13,95 (4,50 - 28,00) 

1 
2,40 (0,10 - 

8,60) 
1,50 (0,10 - 8,90) 

0,80 (0,40 - 

0,90)* 

8,00 (2,50 - 

18,40) 

19,30 (0,50 - 

20,90) 
16,10 (4,90 - 46,10) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
5,85 (3,55 - 

7,25) 
1,70 (1,45 - 5,35) 

3,95 (1,85 - 

5,95) 

17,20 (9,80 - 

19,65) 

9,50 (5,85 - 

16,30) 

37,05 (19,00 - 

48,70)* 

1 
2,40 (1,30 - 

6,20) 
2,20 (1,50 - 6,60) 

1,90 (1,00 - 

3,50) 
5,20 (2,50 - 8,30) 

4,60 (3,50 - 

15,10) 
9,20 (4,50 - 17,90)* 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,10 (1,30 - 

8,95) 
1,65 (1,20 - 8,65) 

2,70 (0,85 - 

5,95) 

5,80 (2,45 - 

16,15) 

5,85 (2,80 - 

14,75) 
17,00 (7,45 - 40,40) 

1 
5,90 (2,10 - 

6,00) 
2,20 (1,60 - 3,50) 

2,10 (1,10 - 

2,80) 

8,30 (5,20 - 

16,00) 

11,70 (4,60 - 

15,10) 
9,20 (4,50 - 23,00) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

ηνλ Πίλαθα 7.173 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Οη αζζελείο κε ππέξηαζε είραλ αξθεηά απμεκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B 

CD19+ (p=0,032). 

 ε αζζελείο πνπ δε ρνξεγήζεθαλ β-blockers πξνεγρεηξεηηθά παξαηεξήζεθαλ πνιχ 

πςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p=0,034 θαη p=0,003, αληίζηνηρα). 
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  Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ βξέζεθε αξθεηά 

απμεκέλν ζηνπο αζζελείο πνπ δελ έιαβαλ αλαζηνιείο ηνπ κεηαηξεπηηθνχ ελδχκνπ (ACE) 

πξνεγρεηξεηηθά (p=0,022). 

 Οη αζζελείο κε EF class I είραλ πςειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Monocytes CD14+ έλαληη ησλ αζζελψλ κε EF class II (p=0,028). 

 Οη αζζελείο πνπ δελ εκθάληζαλ ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο κεηά ηελ εγρείξεζε 

είραλ πςειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ έλαληη ησλ 

ππνινίπσλ (p=0,046). 

 ε αζζελείο πνπ δε ρνξεγήζεθαλ ληηξψδε κεηεγρεηξεηηθά είραλ ρακειφηεξν πνζνζηφ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,011). 

 Οη αζζελείο ζηνπο νπνίνπο δε ρνξεγήζεθε δνβνπηακίλε κεηεγρεηξεηηθά είραλ πνιχ 

πςειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,045). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.174 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Πίλαθαο 7.174: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

4,00 (2,70 - 

16,00) 

4,70 (2,40 - 

7,80) 

2,70 (1,60 - 

4,10) 
9,15 (6,60 - 11,80) 

17,05 (9,20 - 

21,30) 

26,10 (6,90 - 

35,50) 

2 
2,70 (0,00 - 

9,80) 

10,20 (0,80 - 

10,90) 

1,20 (0,00 - 

3,60) 

11,50 (2,50 - 

24,00) 

9,30 (0,20 - 

21,10) 

48,10 (6,30 - 

77,50) 

Καπληζηήο 
0 

3,45 (1,85 - 

6,85) 

4,50 (2,05 - 

8,40) 

3,00 (1,85 - 

3,85) 

10,30 (8,45 - 

17,90) 

12,85 (7,75 - 

17,05) 

24,90 (14,20 - 

51,55) 

1 
4,10 (2,70 - 

16,00) 

4,80 (3,60 - 

9,90) 

1,80 (1,20 - 

3,20) 
9,50 (6,30 - 11,50) 

19,00 (9,20 - 

21,30) 

33,70 (6,90 - 

41,70) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
3,90 (2,70 - 

10,30) 

4,80 (2,40 - 

9,90) 

2,40 (1,30 - 

3,60) 
9,50 (6,60 - 11,80) 

16,40 (9,20 - 

21,10) 

26,60 (6,90 - 

41,70) 

1 - - - - - - 

Γηαβήηεο 
0 

3,90 (2,70 - 

10,30) 

4,60 (1,70 - 

9,90) 

2,40 (1,20 - 

3,60) 
9,50 (6,60 - 20,80) 

16,40 (7,30 - 

21,10) 

26,60 (6,90 - 

48,10) 

1 
9,00 (2,00 - 

16,00) 

10,85 (7,80 - 

13,90) 

5,45 (1,80 - 

9,10) 
8,15 (6,30 - 10,00) 

17,35 (13,40 - 

21,30) 

16,85 (0,00 - 

33,70) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

2,85 (2,35 - 

6,85) 

7,20 (1,50 - 

10,55) 

2,10 (1,25 - 

6,35) 
9,05 (6,45 - 11,65) 

14,90 (9,25 - 

19,40) 

24,90 (6,60 - 

40,90) 

1 
10,30 (4,10 - 

17,10) 

4,60 (3,60 - 

4,80) 

3,00 (1,60 - 

3,20) 
9,50 (8,80 - 20,80) 

19,00 (7,30 - 

27,20) 

35,50 (26,60 - 

41,70) 

Τπέξηαζε 0 3,00 (0,70 - 4,60 (1,70 - 2,40 (1,20 - 9,50 (8,10 - 11,80) 17,70 (6,20 - 25,60 (6,30 - 
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10,30) 6,60) 3,20) 27,20) 48,10) 

1 
6,95 (2,70 - 

16,00) 

8,85 (3,60 - 

10,20) 

2,70 (1,60 - 

9,10) 
8,30 (6,30 - 20,80) 

11,35 (9,20 - 

19,00) 

30,15 (6,90 - 

35,50) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
3,45 (2,35 - 

10,05) 

4,70 (2,05 - 

9,00) 

2,70 (1,45 - 

3,85) 
9,75 (7,35 - 16,30) 

17,05 (9,25 - 

21,20) 

26,10 (6,60 - 

44,90) 

1 
19,80 (19,80 - 

19,80) 

9,90 (9,90 - 

9,90) 

0,10 (0,10 - 

0,10) 
4,40 (4,40 - 4,40) 7,30 (7,30 - 7,30) 

35,50 (35,50 - 

35,50) 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
2,70 (0,70 - 

3,00) 

2,40 (1,30 - 

6,60) 

4,10 (1,30 - 

11,90) 
8,80 (6,60 - 11,80) 

9,20 (6,20 - 

16,40) 

6,90 (4,20 - 

24,20) 

1 
6,95 (2,70 - 

16,00) 

6,30 (3,60 - 

10,20) 

2,10 (1,20 - 

3,20) 
9,75 (6,30 - 20,80) 

18,35 (9,30 - 

21,30) 

34,60 (25,60 - 

48,10) 

NYHA class 

0 
2,70 (0,70 - 

4,10) 

2,40 (1,30 - 

3,60) 

4,10 (1,60 - 

11,90) 
8,80 (6,60 - 20,80) 

9,20 (6,20 - 

19,00) 

6,90 (4,20 - 

26,60) 

1 - - - - - - 

2 
10,05 (3,00 - 

17,10) 

5,60 (4,60 - 

6,60) 

2,15 (1,30 - 

3,00) 

10,65 (9,50 - 

11,80) 

21,80 (16,40 - 

27,20) 

41,45 (24,20 - 

58,70) 

3 
3,90 (2,70 - 

9,80) 

9,90 (7,80 - 

10,20) 

1,80 (1,20 - 

2,40) 
8,10 (6,30 - 11,50) 

13,40 (9,30 - 

17,70) 

35,50 (25,60 - 

48,10) 

4 
10,30 (0,00 - 

16,00) 

4,80 (0,80 - 

13,90) 

3,20 (0,00 - 

9,10) 

10,00 (2,50 - 

36,60) 

21,30 (0,20 - 

30,30) 

33,70 (6,30 - 

41,70) 

β-blockers 
0 

6,95 (3,45 - 

13,15) 

4,70 (2,65 - 

8,40) 

3,10 (2,00 - 

6,35) 
10,90 (8,80 - 

22,40)* 

18,35 (12,85 - 

24,25) 

30,15 (24,90 - 

50,20) 

1 
2,00 (0,70 - 

2,70) 

7,80 (2,40 - 

9,90) 

1,20 (0,10 - 

1,80) 
6,30 (4,40 - 8,80)* 

7,30 (6,20 - 

13,40) 

6,30 (4,20 - 

35,50) 

ACE 
0 

3,90 (3,00 - 

4,10) 

3,60 (1,70 - 

6,60) 

1,60 (1,30 - 

2,40) 

11,80 (8,10 - 

20,80) 

17,70 (16,40 - 

19,00) 

25,60 (24,20 - 

26,60) 

1 
6,25 (2,00 - 

16,00) 

6,30 (2,40 - 

10,20) 

3,10 (1,20 - 

4,10) 
9,15 (6,30 - 11,50) 

11,35 (7,30 - 

21,30) 

34,60 (6,30 - 

48,10) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
3,30 (1,70 - 

6,95) 

3,00 (1,50 - 

7,40) 

2,70 (1,40 - 

3,85) 
9,15 (7,35 - 16,15) 

13,50 (7,70 - 

20,05) 

26,10 (6,60 - 

53,40) 

1 
10,30 (3,00 - 

16,00) 

7,80 (6,60 - 

9,90) 

1,80 (1,30 - 

3,20) 

10,00 (6,30 - 

11,80) 

16,40 (13,40 - 

21,30) 

33,70 (24,20 - 

35,50) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
2,85 (2,00 - 

9,80)* 

5,70 (1,70 - 

10,20) 

2,80 (1,30 - 

4,10) 
9,40 (6,60 - 11,80) 

14,90 (9,20 - 

21,10) 

24,90 (6,30 - 

41,70) 

1 
17,10 (4,10 - 

19,80)* 

4,60 (3,60 - 

9,90) 

1,60 (0,10 - 

3,00) 
9,50 (4,40 - 20,80) 

19,00 (7,30 - 

27,20) 

35,50 (26,60 - 

58,70) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
2,85 (2,00 - 

9,80)* 

5,70 (1,70 - 

10,20) 

2,80 (1,30 - 

4,10) 
9,40 (6,60 - 11,80) 

14,90 (9,20 - 

21,10) 

24,90 (6,30 - 

41,70) 

1 
17,10 (4,10 - 

19,80)* 

4,60 (3,60 - 

9,90) 

1,60 (0,10 - 

3,00) 
9,50 (4,40 - 20,80) 

19,00 (7,30 - 

27,20) 

35,50 (26,60 - 

58,70) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
2,70 (0,70 - 

3,90) 

2,05 (1,30 - 

10,20) 

3,00 (1,20 - 

4,10) 
8,45 (6,60 - 11,50) 

9,25 (6,20 - 

17,70) 

16,25 (6,30 - 

48,10) 

1 
7,20 (3,00 - 

16,00) 

5,70 (4,60 - 

7,80) 

2,40 (1,60 - 

3,20) 

10,90 (9,50 - 

20,80) 

20,15 (16,40 - 

27,20) 

30,15 (24,20 - 

41,70) 

2 
19,80 (19,80 - 

19,80) 

9,90 (9,90 - 

9,90) 

0,10 (0,10 - 

0,10) 
4,40 (4,40 - 4,40) 7,30 (7,30 - 7,30) 

35,50 (35,50 - 

35,50) 

EF class 

1 
6,85 (2,50 - 

13,15) 

7,20 (3,60 - 

10,05) 

2,80 (1,55 - 

3,85) 
9,40 (7,20 - 17,90) 

14,90 (8,30 - 

19,50) 

29,65 (14,20 - 

38,60) 

2 
2,70 (2,70 - 

4,10) 

3,60 (1,30 - 

4,60) 

1,60 (1,20 - 

3,00) 
9,50 (6,60 - 11,50) 

19,00 (9,20 - 

21,10) 

26,60 (6,90 - 

48,10) 

3 - - - - - - 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
6,95 (4,10 - 

9,80) 

6,90 (3,60 - 

10,20) 

2,60 (1,60 - 

3,60) 

22,40 (20,80 - 

24,00) 

14,15 (9,30 - 

19,00) 

52,05 (26,60 - 

77,50) 

1 
3,00 (2,00 - 

16,00) 

4,80 (1,70 - 

9,90) 

2,40 (1,20 - 

4,10) 
8,80 (6,30 - 11,50) 

16,40 (7,30 - 

21,30) 

25,60 (6,30 - 

41,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
3,90 (3,00 - 

16,00) 

6,60 (4,60 - 

7,80) 

2,40 (1,80 - 

3,00) 
9,50 (8,10 - 10,00) 

17,70 (16,40 - 

21,30) 

25,60 (24,20 - 

33,70) 

1 
3,40 (1,70 - 

10,05) 

4,20 (1,85 - 

10,05) 

2,40 (0,65 - 

3,85) 

10,15 (5,50 - 

22,40) 

9,25 (6,75 - 

20,05) 

31,05 (6,60 - 

44,90) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
6,85 (3,00 - 

10,30) 

5,70 (1,70 - 

10,20) 

2,80 (1,30 - 

3,60) 

10,90 (8,10 - 

24,00) 

17,05 (9,30 - 

21,30) 

29,65 (24,20 - 

41,70) 

1 
2,70 (2,00 - 

17,10) 

4,60 (2,40 - 

9,90) 

1,80 (1,20 - 

4,10) 
8,80 (6,30 - 11,50) 

13,40 (7,30 - 

21,10) 

26,60 (4,20 - 

48,10) 

Μεηεγρεηξεηηθή 0 3,00 (2,70 - 6,60 (2,40 - 3,00 (1,20 - 9,50 (6,60 - 11,50) 9,30 (7,30 - 33,70 (6,90 - 
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θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

16,00) 10,20) 4,10) 21,10) 48,10) 

1 
4,00 (2,95 - 

7,20) 

4,20 (2,65 - 

6,30) 

2,10 (1,70 - 

2,80) 

14,45 (7,20 - 

28,70) 

18,35 (15,55 - 

24,65) 

26,10 (12,80 - 

34,15) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
6,95 (2,70 - 

16,00) 

6,30 (3,60 - 

10,20) 

3,10 (1,60 - 

4,10) 
9,75 (6,60 - 20,80) 

16,20 (9,20 - 

21,30) 

34,60 (6,90 - 

48,10) 

1 
3,00 (0,00 - 

3,90) 

1,70 (0,80 - 

6,60) 

1,30 (0,00 - 

2,40) 
8,10 (2,50 - 11,80) 

16,40 (0,20 - 

17,70) 

24,20 (6,30 - 

25,60) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
3,55 (2,85 - 

6,95) 

5,10 (2,45 - 

8,40) 

2,60 (1,45 - 

7,75) 

16,30 (9,20 - 

22,40) 

12,85 (9,25 - 

17,70) 

25,40 (15,55 - 

52,05) 

1 
3,90 (2,00 - 

16,00) 

4,80 (2,40 - 

9,90) 

2,40 (1,20 - 

3,20) 
8,80 (6,30 - 10,00) 

17,70 (7,30 - 

21,30) 

33,70 (6,30 - 

41,70) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
3,45 (2,35 - 

12,90) 

5,60 (1,50 - 

9,00) 

2,70 (1,55 - 

6,35) 
8,80 (6,45 - 10,90) 

14,90 (9,25 - 

19,50) 

24,90 (6,60 - 

46,20) 

1 
4,10 (2,70 - 

10,30) 

4,80 (3,60 - 

9,90) 

1,60 (1,20 - 

3,20) 

11,50 (8,80 - 

20,80) 

19,00 (7,30 - 

21,10) 

35,50 (26,60 - 

41,70) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 ε αζζελείο πνπ δε ρνξεγήζεθαλ β-blockers πξνεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε πςειφηεξν 

πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,040). 

 Οη αζζελείο πνπ έιαβαλ αληηιηπηδαηκηθά πξηλ ηελ εγρείξεζε είραλ πνιχ κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ έλαληη ησλ ππνινίπσλ (p=0,042). 

 Οη αζζελείο ζηνπο νπνίνπο ρνξεγήζεθαλ ζηαηίλεο πξνεγρεηξεηηθά είραλ πνιχ 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ έλαληη ησλ ππνινίπσλ 

(p=0,042). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.175 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 
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Πίλαθαο 7.175: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,084 0,175 -0,146 -0,155 0,036 -0,333 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) -0,104 -0,245 0,016 0,045 -0,177 0,210 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) -0,226 -0,297 -0,233 -0,001 -0,236 0,259 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) -0,470 -0,390 -0,483 -0,518* - ΑI -0,346 -0,379 

EUROSCORE II 0,041 0,084 0,025 -0,103 0,157 -0,172 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,023 0,053 -0,088 -0,131 0,084 -0,134 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
-0,280 -0,116 -0,307 -0,236 -0,143 -0,204 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,221 0,291 0,040 0,136 0,327 0,100 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,204 -0,303 0,113 -0,079 -0,093 -0,093 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
-0,265 -0,285 0,014 -0,093 -0,100 -0,125 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,006 0,036 -0,126 -0,256 -0,154 -0,173 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,223 0,020 -0,428 -0,259 -0,095 -0,285 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
-0,405 -0,406 -0,135 -0,104 -0,211 -0,125 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

-0,369 -0,382 -0,039 -0,129 -0,259 -0,121 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,509 -0,488 -0,139 -0,413 -0,384 -0,256 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
-0,144 -0,025 -0,237 -0,016 -0,059 -0,054 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
0,144 0,025 0,237 0,016 0,059 0,054 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

0,117 0,111 0,121 -0,099 0,099 -0,037 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,152 -0,038 0,232 0,139 0,061 0,232 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,159 -0,309 0,101 -0,005 -0,111 0,015 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,174 -0,356 0,119 -0,087 -0,136 0,048 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,470 0,281 0,433 0,428 0,409 0,549* - ΘI 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά -0,343 -0,266 -0,237 -0,125 -0,261 -0,298 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά -0,262 -0,316 -0,226 -0,088 -0,246 -0,232 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,461 0,482 0,501 0,562* - ΘI 0,583* - ΘI 0,354 
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Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά 0,136 -0,005 0,168 0,039 0,175 -0,068 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά 0,058 -0,161 0,149 0,163 -0,005 0,186 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,154 0,137 0,126 0,290 0,250 -0,043 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
-0,315 -0,218 -0,459 -0,359 -0,418 -0,200 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,303 -0,187 -0,328 -0,015 -0,242 -0,011 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,090 0,205 0,264 0,090 0,125 0,023 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά -0,506 -0,238 
-0,633* - 

ΑI 
-0,462 -0,435 -0,272 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,190 -0,190 -0,147 -0,111 -0,250 0,057 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά -0,204 -0,121 -0,246 -0,234 -0,146 -0,221 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,323 0,290 0,213 0,323 0,338 0,249 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,285 -0,117 -0,232 -0,331 -0,154 -0,417 

PAO2/FIO2 -0,075 -0,265 0,152 -0,029 -0,239 -0,021 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) 0,054 0,118 0,052 0,224 0,139 0,327 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,090 -0,016 -0,020 -0,193 -0,057 -0,268 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,292 -0,134 -0,255 -0,406 -0,297 -0,502 

MODS score 0,262 0,372 0,124 0,316 0,345 0,222 

APACHE II score 0,428 0,542* - ΘI 0,142 0,128 0,365 0,047 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,559* - ΘI 0,476 

0,602* - 

ΘI 
0,698* - ΘI 0,616* - ΘI 0,660* - ΘI 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ δείθηε κάδαο ζψκαηνο, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,048). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, θέξεηαη λα 

ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηνπ ρξφλνπ παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (p=0,034). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Monocytes 

CD14+, ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο νιηθήο ρνιεξπζξίλεο κεηά ηελ 

εγρείξεζε (p=0,029 θαη p=0,023, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, ζπλδέεηαη κε κεγάιε 

κείσζε ηεο κέγηζηε ζεξκνθξαζίαο ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ 24σξν (p=0,011). 
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 απμεκέλν APACHE II score, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,037). 

 αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, B CD19+, NK 

CD16+/56+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

αχμεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο κεηεγρεηξεηηθά (p=0,030, p=0,018, p=0,004, 

p=0,014 θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.176: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 

ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία -0,063 0,023 0,090 -0,119 0,279 -0,111 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,005 -0,024 -0,085 -0,114 -0,398 0,118 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,090 0,099 -0,090 0,025 -0,177 0,009 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) 0,201 0,282 -0,362 0,118 0,050 0,046 

EUROSCORE II 0,423 0,537* - ΘΗ 0,072 0,352 0,381 0,404 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,151 0,135 0,149 0,021 0,118 0,334 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,054 0,120 -0,086 -0,297 -0,311 0,000 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,199 0,320 0,180 0,268 0,294 0,422 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) 0,595* - ΘΗ 0,312 0,133 0,177 -0,039 0,371 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
0,427 0,239 -0,029 -0,011 -0,146 0,154 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,493 -0,365 -0,225 -0,063 -0,085 -0,141 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,292 -0,128 -0,342 -0,061 0,061 -0,321 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
0,441 0,244 -0,108 0,125 -0,132 0,100 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

0,108 0,051 -0,391 0,443 -0,084 -0,199 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,059 -0,142 -0,430 0,265 -0,380 -0,142 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
0,135 0,097 0,022 -0,213 -0,038 -0,238 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,135 -0,097 -0,022 0,213 0,038 0,238 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

0,099 -0,002 0,309 -0,397 -0,246 0,340 
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ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,109 0,031 0,182 -0,178 -0,270 0,228 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

0,352 0,230 -0,097 0,107 -0,185 0,016 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,264 0,135 -0,040 0,057 -0,396 0,097 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,330 0,417 0,450 0,081 0,122 0,436 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,088 -0,076 -0,176 -0,329 -0,265 -0,141 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,258 0,178 -0,136 0,027 -0,096 -0,018 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,063 0,074 0,145 -0,095 0,213 -0,079 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά 0,188 0,031 0,267 -0,200 0,009 0,207 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά 0,329 0,301 0,068 0,100 0,011 0,118 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,226 0,151 0,108 -0,104 0,214 -0,182 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
-0,380 -0,348 -0,125 -0,166 -0,225 -0,218 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,110 -0,285 0,038 -0,439 -0,457 -0,302 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,478 -0,396 -0,302 -0,140 -0,200 -0,286 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά -0,302 -0,219 -0,375 -0,133 -0,143 -0,274 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,240 -0,425 0,197 -0,586* - ΑΗ 

-0,757* - 

ΑΠΗ 
-0,171 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά -0,122 -0,190 -0,029 -0,495 -0,325 -0,343 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,058 0,276 -0,018 -0,145 0,054 -0,018 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,009 -0,068 -0,095 -0,471 -0,367 -0,063 

PAO2/FIO2 -0,090 -0,271 -0,104 0,063 -0,129 -0,057 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,140 -0,060 0,013 0,131 0,002 -0,021 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά 0,226 0,104 0,161 -0,290 -0,043 0,050 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,180 -0,387 -0,019 -0,276 -0,192 -0,243 

MODS score 0,035 0,138 0,153 -0,255 -0,004 -0,083 

APACHE II score -0,120 0,036 0,343 -0,357 0,110 0,005 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,108 0,201 0,138 0,441 0,444 0,152 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

AI=Αξλεηηθή, Ηζρπξή AΠI=Αξλεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

ηνλ Πίλαθα 7.176 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 
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Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 απμεκέλεο ηηκέο EUROSCORE II, ζπλνδεχνληαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,039). 

 αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ ρξφλνπ ρεηξνπξγείνπ, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ 

ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,019). 

 αχμεζε ησλ απσιεηψλ αίκαηνο (απφ ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο ζψξαθνο), 

ζπλνδεχνληαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+ (p=0,022) θαη πνιχ κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,001). 

 

Πίλαθαο 7.177: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,099 0,148 -0,174 0,369 -0,002 -0,072 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,195 0,011 0,436 0,001 0,268 0,085 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) 0,226 -0,176 0,171 0,121 0,303 0,414 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) -0,048 -0,184 -0,336 -0,327 0,064 0,079 

EUROSCORE II -0,037 -0,039 -0,007 0,087 -0,111 -0,209 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,440 0,429 0,059 0,252 0,438 0,529* - ΘΗ 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,055 0,080 0,332 -0,472 0,071 -0,339 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,186 0,188 -0,020 -0,214 0,192 0,043 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) 0,011 0,184 0,375 -0,191 -0,011 0,150 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
0,106 0,184 0,421 -0,129 0,054 0,086 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,106 0,069 -0,365 0,201 0,198 0,182 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
0,230 0,038 -0,199 0,100 0,230 0,174 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
-0,011 -0,016 0,354 -0,234 -0,093 -0,011 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

-0,437 -0,389 -0,079 -0,221 -0,548* - ΑΗ -0,373 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ -0,169 -0,104 0,038 0,064 -0,226 0,106 
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παξαγώγσλ αίκαηνο 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
0,445 0,280 0,509 0,180 0,412 0,303 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,445 -0,280 -0,509 -0,180 -0,412 -0,303 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

0,248 0,430 0,459 -0,074 0,404 0,220 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,145 0,188 0,440 0,004 0,236 0,115 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

0,018 0,097 0,418 -0,136 -0,009 -0,024 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,093 0,243 0,457 -0,047 0,070 0,184 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) -0,203 -0,158 0,111 -0,229 -0,127 -0,237 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,474 0,385 
0,620* - 

ΘΗ 
0,096 0,379 0,095 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,252 0,259 0,346 -0,200 0,129 -0,154 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,510 0,496 0,370 0,408 0,399 0,372 

Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά -0,109 0,172 -0,052 0,003 -0,130 0,082 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά -0,439 -0,339 -0,036 -0,541* - ΑΗ -0,391 -0,520* - ΑΗ 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά -0,066 0,138 0,118 -0,225 -0,218 -0,361 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
-0,623* - ΑΗ -0,634* - ΑΗ -0,468 -0,487 -0,475 -0,489 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,153 0,157 0,476 -0,373 0,151 0,026 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,029 0,029 -0,005 0,095 -0,045 -0,179 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 0,116 -0,261 -0,159 0,033 0,247 0,267 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,088 0,220 

0,654* - 

ΘΗ 
-0,118 0,154 0,104 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,127 0,254 0,204 -0,084 0,161 0,157 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,439 0,255 0,457 0,218 0,415 -0,061 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,198 0,372 0,497 -0,300 0,231 -0,145 

PAO2/FIO2 -0,163 -0,100 -0,132 0,172 -0,161 0,075 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,121 -0,318 -0,086 0,129 -0,161 0,027 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά -0,041 0,095 0,368 0,014 -0,011 -0,154 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,221 0,050 0,063 -0,145 -0,177 -0,135 

MODS score 0,740* - ΘΗ 0,607* - ΘΗ 
0,671* - 

ΘΗ 
0,317 0,662* - ΘΗ 0,328 

APACHE II score 0,410 0,486 0,284 0,277 0,421 0,087 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,127 0,019 -0,156 0,162 0,084 0,283 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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ηνλ Πίλαθα 7.177 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ αηκαηνθξίηε, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ 

ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,043). 

 αχμεζε ησλ δηεγρεηξεηηθψλ κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ, 

ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Monocytes CD14+ (p=0,034). 

 αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο SGOT, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,014). 

 αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο CPK – MB, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,037 θαη 

p=0,047, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά, ζπλνδεχεηαη κεγάιε 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

(p=0,013 θαη p=0,011, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηεο νιηθήο απψιεηαο αίκαηνο (απφ ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο ζψξαθνο), 

ζπλνδεχεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ 

(p=0,008). 

 απμεκέλν MODS score, ζπλδέεηαη κε κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+, B CD19+ θαη Monocytes CD14+ (p=0,002, 

p=0,017, p=0,006 θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 
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Πίλαθαο 7.178: πζρεηίζεηο πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Ζιηθία 0,415 0,415 0,267 0,225 0,169 0,043 

Οιηθόο Υξόλνο Ννζειείαο (εκέξεο) 0,033 -0,050 -0,127 0,310 0,026 0,243 

Οιηθή Δπηθάλεηα ώκαηνο (BSA) -0,112 -0,048 -0,151 0,180 0,045 0,468 

Γείθηεο Μάδαο ώκαηνο (BMI) -0,281 -0,021 -0,416 -0,346 -0,209 0,154 

EUROSCORE II 0,113 0,105 0,036 0,599* - ΘΗ 0,286 -0,145 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε 0,163 0,330 0,038 0,488 0,318 0,247 

Οιηθόο αξηζκόο ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά (WBC) 
0,284 0,526* - ΘΗ 0,377 -0,093 0,138 0,243 

Κιάζκα εμώζεζεο (EF-%) 0,068 0,239 0,007 0,392 0,429 -0,043 

πλνιηθόο ρξόλνο ρεηξνπξγείνπ (min) -0,130 -0,161 0,023 0,004 -0,038 -0,132 

πλνιηθόο ρξόλνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (min) 
-0,070 0,021 0,220 -0,036 -0,118 0,011 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,111 -0,004 -0,466 -0,173 -0,111 0,117 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 
-0,220 0,035 -0,128 -0,095 -0,171 0,174 

Υξόλνο απνθιεηζκνύ ανξηήο (Cx time) 

(min) 
-0,155 -0,088 0,170 -0,093 -0,157 -0,157 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά 

-0,598* - ΑΗ -0,602* - ΑΗ -0,276 -0,470 -0,535* - ΑΗ -0,537* - ΑΗ 

ύλνιν δηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,635* - ΑΗ -0,532* - ΑΗ -0,370 -0,226 -0,512 -0,163 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο 
0,022 0,149 0,279 0,100 -0,011 0,528* - ΘΗ 

Λόγνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθή 

θάζαξζε θξεαηηλίλεο 
-0,022 -0,149 -0,279 -0,100 0,011 -0,528* - ΑΗ 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ  

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

0,272 0,153 0,072 0,425 0,292 0,415 

ύλνιν κεηεγρεηξεηηθώλ κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
0,119 -0,115 -0,050 0,456 0,117 0,232 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

κνλάδσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ 

-0,275 -0,332 -0,094 -0,031 -0,295 0,013 

πλνιηθόο αξηζκόο κεηαγγίζεσλ 

παξαγώγσλ αίκαηνο 
-0,223 -0,192 -0,049 0,088 -0,201 0,183 

Υξόλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) 0,295 0,105 0,190 0,447 0,469 0,131 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά 0,209 0,335 0,363 0,021 -0,118 0,120 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά 0,184 0,351 0,184 -0,111 -0,059 -0,093 

Μέγηζηε ηηκή ρνιεξπζξίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,058 0,135 0,480 0,157 -0,006 0,216 
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Μέγηζηε ηηκή ακπιάζεο κεηεγρεηξεηηθά 0,273 0,010 0,262 0,341 0,075 -0,191 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά 0,034 -0,202 -0,070 -0,199 -0,075 -0,260 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 0,181 0,113 
0,517* - 

ΘΗ 
-0,179 -0,122 -0,339 

Διάρηζηνο αξηζκόο 

αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά 
0,055 -0,191 -0,298 -0,404 -0,059 -0,214 

Μέγηζηε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,168 0,276 0,441 -0,386 -0,025 0,234 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,274 -0,159 -0,020 -0,349 -0,342 -0,163 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά -0,261 -0,079 -0,341 -0,227 -0,141 0,370 

πλνιηθέο απώιεηεο αίκαηνο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,272 0,109 0,325 0,125 0,086 0,450 

Οιηθό ηζνδύγην πγξώλ κεηεγρεηξεηηθά 0,070 0,152 0,259 -0,264 -0,197 0,418 

πλνιηθόο ρξόλνο κέρξη ηελ 

απνζσιήλσζε 
0,165 0,222 0,229 0,555* - ΘΗ 0,120 0,408 

Μέγηζηε ηηκή γαιαθηηθνύ νμένο 

κεηεγρεηξεηηθά 
0,172 0,270 0,269 -0,057 -0,072 0,208 

PAO2/FIO2 -0,163 -0,370 -0,324 -0,271 -0,315 -0,307 

Έιιεηκα βάζεο κεηεγρεηξεηηθά (BE) -0,086 -0,082 0,150 0,209 0,131 -0,048 

Μέγηζηε ηηκή γιπθόδεο κεηεγρεηξεηηθά 0,222 0,005 0,218 0,186 0,046 0,143 

Όγθνο θξπζηαιινεηδώλ δηαιπκάησλ 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,079 -0,325 -0,116 -0,306 -0,255 -0,186 

MODS score 0,237 0,566* - ΘΗ 
0,571* - 

ΘΗ 
0,360 0,262 0,663* - ΘΗ 

APACHE II score 0,492 0,602* - ΘΗ 0,429 0,388 0,433 0,576* - ΘΗ 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε ζηηο 6h 

κεηεγρεηξεηηθά 
-0,379 -0,211 -0,021 -0,029 0,053 -0,115 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

AI=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.178 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο δηαθφξσλ πνζνηηθψλ θιηληθψλ θαη 

πεξηεγρεηξεηηθψλ παξακέηξσλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 αχμεζε ηνπ EUROSCORE II, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,018). 

 αχμεζε ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ αξηζκνχ ιεπθνθπηηάξσλ, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,044). 

 αχμεζε ησλ δηεγρεηξεηηθψλ κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ, 

ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 
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CD3+CD4+, T CD3+CD8+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,019, 

p=0,018, p=0,040 θαη p=0,039). 

 αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ κεηαγγίζεσλ παξαγψγσλ αίκαηνο δηεγρεηξεηηθά, 

ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ (p=0,011 θαη p=0,041, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ ιφγνπ κεηεγρεηξεηηθήο πξνο πξνεγρεηξεηηθή θξεαηηλίλε, ζπλνδεχεηαη απφ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ 

(p=0,043). 

 αχμεζε ηνπ ιφγνπ κεηεγρεηξεηηθήο πξνο πξνεγρεηξεηηθή θάζαξζε θξεαηηλίλεο, 

ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Granulocytes CD16+ (p=0,043). 

 αχμεζε ηεο ηξνπνλίλεο, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,049). 

 αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ ρξφλνπ κεραληθήο ππνζηήξημεο αλαπλνήο, ζπλνδεχεηαη απφ 

κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,032). 

 απμεκέλν MODS score, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,028, 

p=0,026 θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 

 αχμεζε ηνπ APACHE II score, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,018 θαη 

p=0,025, αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.179 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 
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Πίλαθαο 7.179: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

2,40 (0,10 - 

7,60) 

1,10 (0,00 - 

2,00) 

1,60 (0,60 - 

3,20) 

9,55 (1,70 - 

33,40) 

9,05 (1,10 - 

20,00) 

26,10 (18,50 - 

62,20) 

2 
6,70 (3,00 - 

8,50) 

2,90 (0,90 - 

4,20) 

2,80 (1,40 - 

3,20) 

20,70 (11,90 - 

21,60) 

9,40 (6,00 - 

27,30) 

40,00 (20,50 - 

49,60) 

Καπληζηήο 
0 

10,00 (3,35 - 

15,30) 

2,55 (0,45 - 

5,35) 

2,25 (0,85 - 

3,40) 

24,80 (11,15 - 

40,70) 

19,40 (3,00 - 

34,55) 

70,75 (31,75 - 

92,50) 

1 
2,50 (0,10 - 

7,60) 

1,10 (0,00 - 

2,00) 

1,50 (0,60 - 

3,20) 

11,90 (1,70 - 

20,70) 

9,40 (3,30 - 

20,00) 

22,80 (18,50 - 

52,70) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
3,00 (0,10 - 

6,70) 

1,10 (0,00 - 

2,90) 

1,40 (0,60 - 

2,80) 

20,70 (0,80 - 

33,40) 

6,00 (0,70 - 

12,10) 

22,80 (13,90 - 

91,90) 

1 
5,05 (1,00 - 

10,95) 

1,65 (0,50 - 

3,10) 

2,55 (0,75 - 

3,65) 

12,80 (3,55 - 

18,80) 

15,10 (5,60 - 

29,35) 

34,70 (19,10 - 

51,15) 

Γηαβήηεο 
0 

5,80 (1,30 - 

10,90) 

1,65 (0,45 - 

3,55) 

2,35 (1,00 - 

3,25) 

18,35 (3,10 - 

30,70) 

11,15 (4,65 - 

29,35) 

34,70 (16,80 - 

66,95) 

1 
2,00 (0,00 - 

2,30) 

1,00 (0,00 - 

1,10) 

1,20 (0,00 - 

1,50) 

3,80 (1,70 - 

13,70) 

4,90 (1,10 - 

7,90) 

22,80 (18,50 - 

52,70) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

2,25 (0,10 - 

4,90) 

1,05 (0,00 - 

1,30) 

1,60 (0,60 - 

1,90) 

9,55 (0,80 - 

33,40) 

9,05 (0,70 - 

12,10) 

36,20 (13,90 - 

62,20) 

1 
6,70 (2,30 - 

8,50) 

2,00 (0,90 - 

2,90) 

2,80 (1,20 - 

3,30) 

16,00 (3,80 - 

21,60) 

9,40 (4,90 - 

27,30) 

29,40 (20,50 - 

49,60) 

Τπέξηαζε 
0 

3,00 (2,00 - 

6,70) 

1,00 (0,90 - 

2,90) 

1,50 (1,40 - 

2,80) 

20,70 (13,70 - 

28,00) 

7,90 (6,00 - 

9,40) 

52,70 (20,50 - 

93,10) 

1 
3,70 (0,05 - 

10,90) 

1,20 (0,00 - 

3,10) 

1,80 (0,30 - 

3,25) 

8,65 (1,25 - 

27,50) 

11,15 (2,20 - 

29,35) 

26,10 (16,20 - 

55,90) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
3,00 (0,10 - 

8,50) 

1,10 (0,00 - 

2,90) 

1,70 (0,60 - 

3,20) 

13,70 (1,70 - 

28,00) 

9,40 (3,30 - 

27,30) 

29,40 (18,50 - 

62,20) 

1 - - - - - - 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
2,50 (0,10 - 

7,60) 

1,10 (0,00 - 

2,00) 

1,70 (0,60 - 

3,20) 

13,70 (1,70 - 

33,40) 

7,90 (1,10 - 

20,00) 

29,40 (18,50 - 

71,70) 

1 
5,75 (1,50 - 

12,90) 

3,55 (1,45 - 

4,25) 

2,30 (0,70 - 

3,60) 

16,30 (6,35 - 

21,15) 

18,35 (6,35 - 

31,80) 

30,25 (11,25 - 

44,80) 

NYHA class 

0 
4,60 (2,00 - 

13,30) 

1,15 (0,90 - 

2,00) 

1,80 (1,50 - 

2,80) 

20,85 (5,40 - 

38,70) 

9,05 (6,00 - 

31,40) 

62,20 (19,70 - 

91,90) 

1 
2,30 (0,00 - 

4,90) 

1,10 (0,00 - 

1,10) 

1,20 (0,00 - 

3,20) 

3,80 (1,70 - 

16,00) 

4,90 (1,10 - 

12,10) 

22,80 (18,50 - 

29,40) 

2 
5,75 (3,00 - 

8,50) 

3,60 (2,90 - 

4,30) 

2,30 (1,40 - 

3,20) 

16,30 (11,90 - 

20,70) 

18,35 (9,40 - 

27,30) 

30,25 (20,50 - 

40,00) 

3 
8,65 (0,00 - 

17,30) 

2,10 (0,00 - 

4,20) 

2,00 (0,00 - 

4,00) 

11,20 (0,80 - 

21,60) 

19,80 (3,30 - 

36,30) 

25,80 (2,00 - 

49,60) 

4 - - - - - - 

β-blockers 
0 

4,85 (1,50 - 

7,15) 

1,45 (0,45 - 

2,45) 

2,10 (0,70 - 

3,65) 

18,35 (8,35 - 

24,35) 

7,70 (3,00 - 

14,70) 

24,95 (17,20 - 

61,25) 

1 
2,50 (0,10 - 

13,30) 

1,10 (0,00 - 

4,20) 

1,70 (0,60 - 

3,20) 

11,90 (1,70 - 

33,40) 

10,20 (3,30 - 

31,40) 

40,00 (18,50 - 

62,20) 

ACE 
0 

4,85 (2,75 - 

10,05) 

1,65 (1,10 - 

2,45) 

2,35 (1,65 - 

3,05) 

24,35 (13,05 - 

33,35) 

9,80 (7,70 - 

20,80) 

46,10 (20,10 - 

82,40) 

1 
2,30 (0,00 - 

8,50) 

1,10 (0,00 - 

4,20) 

1,50 (0,00 - 

3,20) 

11,90 (0,80 - 

21,60) 

7,90 (1,10 - 

27,30) 

29,40 (13,90 - 

52,70) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
3,00 (2,00 - 

8,50) 

1,10 (0,90 - 

4,20) 

1,70 (1,20 - 

3,20) 

13,70 (3,80 - 

28,00) 

9,40 (4,90 - 

27,30) 

40,00 (19,70 - 

62,20) 

1 
3,80 (0,00 - 

10,50) 

1,00 (0,00 - 

2,00) 

1,65 (0,00 - 

3,90) 

8,40 (0,75 - 

27,35) 

11,65 (1,65 - 

25,70) 

21,65 (7,95 - 

50,55) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 0 
4,90 (0,10 - 

8,50) 

1,10 (0,00 - 

4,30) 

1,90 (0,60 - 

3,20) 

11,90 (0,80 - 

33,40) 

10,20 (0,70 - 

27,30) 

40,00 (13,90 - 

91,90) 
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θαξκάθσλ 1 
2,65 (1,00 - 

10,50) 

1,55 (0,50 - 

2,45) 

1,45 (0,60 - 

3,65) 

14,85 (2,75 - 

21,15) 

8,65 (4,10 - 

25,70) 

26,10 (19,50 - 

51,15) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
4,90 (0,10 - 

8,50) 

1,10 (0,00 - 

4,30) 

1,90 (0,60 - 

3,20) 

11,90 (0,80 - 

33,40) 

10,20 (0,70 - 

27,30) 

40,00 (13,90 - 

91,90) 

1 
2,65 (1,00 - 

10,50) 

1,55 (0,50 - 

2,45) 

1,45 (0,60 - 

3,65) 

14,85 (2,75 - 

21,15) 

8,65 (4,10 - 

25,70) 

26,10 (19,50 - 

51,15) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
5,80 (2,50 - 

8,50) 

1,20 (0,90 - 

4,30) 

2,35 (1,70 - 

3,20) 

19,95 (5,40 - 

33,40) 

11,15 (6,00 - 

27,30) 

51,10 (19,70 - 

91,90) 

1 
2,15 (0,00 - 

3,00) 

1,05 (0,00 - 

2,90) 

1,30 (0,00 - 

1,50) 

8,75 (1,70 - 

20,70) 

6,40 (1,10 - 

9,40) 

21,65 (18,50 - 

49,60) 

2 
7,60 (0,00 - 

13,40) 

2,00 (0,00 - 

2,00) 

3,30 (0,00 - 

4,50) 

16,00 (0,80 - 

38,70) 

20,00 (3,30 - 

31,40) 

29,40 (2,00 - 

71,70) 

EF class 

1 
3,00 (0,10 - 

8,50) 

1,30 (0,00 - 

2,90) 

1,70 (0,60 - 

3,20) 

13,70 (1,70 - 

21,60) 

9,40 (3,30 - 

27,30) 

29,40 (18,50 - 

52,70) 

2 
2,30 (2,30 - 

2,30) 

1,10 (1,10 - 

1,10) 

1,20 (1,20 - 

1,20) 
3,80 (3,80 - 3,80) 

4,90 (4,90 - 

4,90) 

22,80 (22,80 - 

22,80) 

3 
4,90 (4,90 - 

4,90) 

1,10 (1,10 - 

1,10) 

3,20 (3,20 - 

3,20) 

33,40 (33,40 - 

33,40) 

12,10 (12,10 - 

12,10) 

62,20 (62,20 - 

62,20) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 - - - - - - 

1 
3,00 (0,10 - 

8,50) 

1,10 (0,00 - 

2,90) 

1,70 (0,60 - 

3,20) 

13,70 (1,70 - 

28,00) 

9,40 (3,30 - 

27,30) 

29,40 (18,50 - 

62,20) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
2,30 (0,10 - 

7,60) 

1,10 (0,00 - 

2,90) 

1,40 (0,60 - 

1,70) 

13,70 (1,70 - 

20,70) 

7,90 (3,30 - 

20,00) 

22,80 (18,50 - 

49,60) 

1 
5,80 (2,50 - 

8,50) 

1,20 (0,90 - 

2,00) 

3,00 (1,90 - 

3,20) 

19,95 (5,40 - 

33,40) 

11,15 (6,00 - 

27,30) 

51,10 (19,70 - 

71,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
2,50 (0,00 - 

8,50) 

1,00 (0,00 - 

4,20) 

1,70 (0,00 - 

3,20) 

11,90 (0,80 - 

28,00) 

7,90 (1,10 - 

27,30) 

40,00 (13,90 - 

62,20) 

1 
5,30 (2,65 - 

10,50) 

2,00 (1,55 - 

2,45) 

2,35 (1,30 - 

3,90) 

18,35 (9,90 - 

29,70) 

14,70 (7,15 - 

25,70) 

26,10 (21,65 - 

50,55) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
2,50 (0,10 - 

4,90) 

1,10 (0,00 - 

2,90) 

1,50 (0,60 - 

1,90) 

13,70 (0,80 - 

21,60) 

9,40 (3,30 - 

12,10) 

20,50 (13,90 - 

52,70) 

1 
7,15 (2,30 - 

8,50) 

1,55 (0,90 - 

2,00) 

3,00 (1,20 - 

3,30) 

13,95 (3,80 - 

28,00) 

13,00 (4,90 - 

27,30) 

34,70 (22,80 - 

71,70) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
3,95 (2,30 - 

8,50) 

1,20 (0,90 - 

2,90) 

2,35 (1,20 - 

3,20) 

16,30 (3,80 - 

28,00) 

9,80 (4,90 - 

27,30) 

31,40 (19,70 - 

62,20) 

1 
2,00 (0,10 - 

7,60) 

1,00 (0,00 - 

2,00) 

1,50 (0,60 - 

1,70) 

13,70 (1,70 - 

16,00) 

7,90 (1,10 - 

20,00) 

29,40 (18,50 - 

52,70) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,85 (2,00 - 

8,50) 

1,55 (0,90 - 

4,20) 

1,60 (1,20 - 

3,20) 

14,85 (3,80 - 

21,60) 

8,65 (4,90 - 

27,30) 

34,70 (20,50 - 

52,70) 

1 
2,50 (0,00 - 

4,90) 

1,10 (0,00 - 

1,30) 

1,90 (0,00 - 

3,20) 

5,40 (1,70 - 

33,40) 

10,20 (3,30 - 

12,10) 

19,70 (18,50 - 

62,20) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
3,00 (0,10 - 

8,50) 

1,10 (0,00 - 

4,20) 

1,50 (0,60 - 

3,20) 

13,70 (1,70 - 

21,60) 

9,40 (3,30 - 

27,30) 

29,40 (18,50 - 

52,70) 

1 
4,60 (1,25 - 

10,05) 

1,10 (0,45 - 

1,65) 

2,35 (0,95 - 

3,05) 

16,70 (3,05 - 

33,35) 

8,10 (3,00 - 

20,80) 

45,70 (16,80 - 

82,40) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

πσο θαίλεηαη θαη ζηνλ Πίλαθα 7.179, δελ δηαπηζηψζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία. 
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Πίλαθαο 7.180: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

3,95 (0,90 - 

6,80) 

0,95 (0,30 - 

2,30) 

3,35 (0,30 - 

9,50) 

5,10 (1,50 - 

8,40) 

5,80 (2,50 - 

12,50) 

7,35 (1,80 - 

10,00) 

2 
1,20 (0,60 - 

1,60) 

0,80 (0,30 - 

2,90) 

0,80 (0,70 - 

3,00) 

8,20 (4,50 - 

9,40) 

9,50 (5,00 - 

11,50) 

3,80 (3,20 - 

6,50) 

Καπληζηήο 
0 

0,90 (0,30 - 

2,05) 

0,75 (0,15 - 

2,05) 

1,85 (0,35 - 

8,30) 

7,15 (3,15 - 

8,80) 

6,70 (0,95 - 

16,65) 

4,85 (2,35 - 

7,65) 

1 
5,00 (0,90 - 

8,40) 

0,80 (0,30 - 

3,50) 

3,10 (0,30 - 

5,70) 

4,50 (1,50 - 

11,00) 

6,80 (3,30 - 

12,50) 

5,90 (1,80 - 

12,70) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
0,90 (0,00 - 

6,80) 

0,50 (0,00 - 

2,00) 

3,00 (0,30 - 

3,60) 

6,10 (0,20 - 

8,40) 

5,00 (1,90 - 

16,50) 

3,20 (1,50 - 

8,80) 

1 
3,60 (1,40 - 

9,40) 

1,55 (0,50 - 

5,40) 

3,30 (0,35 - 

7,60) 

6,05 (3,75 - 

10,20) 

8,10 (4,05 - 

10,50) 

7,85 (4,20 - 

11,35) 

Γηαβήηεο 
0 

2,55 (0,90 - 

7,60) 

1,00 (0,30 - 

3,20) 

3,30 (0,50 - 

7,60) 

6,85 (3,75 - 

8,90) 

9,45 (4,15 - 

14,50) 

6,20 (3,50 - 

11,35) 

1 
0,90 (0,00 - 

6,00) 

0,50 (0,00 - 

2,30) 

2,80 (0,00 - 

3,10) 

1,50 (0,10 - 

11,00) 

2,50 (0,10 - 

4,80) 

1,80 (1,20 - 

9,20) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

5,50 (2,90 - 

6,80) 

1,60 (0,70 - 

2,30) 

3,20 (0,30 - 

9,50) 

7,25 (4,10 - 

11,00) 

8,65 (3,30 - 

16,50) 

9,00 (5,90 - 

12,90) 

1 
1,20 (0,60 - 

2,20) 

0,50 (0,30 - 

2,90) 

3,00 (0,70 - 

3,80) 

4,50 (1,50 - 

8,20) 

6,80 (2,50 - 

9,50) 

3,80 (1,80 - 

6,50) 

Τπέξηαζε 
0 

0,60 (0,00 - 

6,00) 

0,30 (0,00 - 

2,30) 

2,80 (0,80 - 

3,00) 

8,20 (0,10 - 

11,00) 

4,80 (1,90 - 

5,00) 

3,20 (0,00 - 

9,20) 

1 
2,55 (1,05 - 

7,60) 

1,00 (0,40 - 

3,20) 

3,35 (0,15 - 

7,60) 

5,30 (2,45 - 

8,90) 

9,45 (2,90 - 

14,50) 

6,20 (2,80 - 

11,35) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
2,20 (0,60 - 

6,80) 

0,80 (0,30 - 

2,90) 

3,00 (0,30 - 

5,70) 

6,10 (1,50 - 

9,40) 

6,80 (2,50 - 

12,50) 

5,90 (1,80 - 

10,00) 

1 - - - - - - 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
2,90 (0,60 - 

6,80) 

0,70 (0,30 - 

2,30) 

3,10 (0,30 - 

9,50) 

6,10 (1,50 - 

8,40) 

4,80 (1,90 - 

12,50) 

5,90 (1,80 - 

10,00) 

1 
1,40 (0,60 - 

7,20) 

1,85 (0,40 - 

5,60) 

0,75 (0,35 - 

2,30) 

6,95 (2,30 - 

31,85) 

10,50 (7,25 - 

14,15) 

5,15 (1,90 - 

9,60) 

NYHA class 

0 
5,50 (2,90 - 

8,40) 

1,60 (0,70 - 

2,30) 

6,55 (3,00 - 

13,60) 

7,15 (4,10 - 

8,40) 

7,10 (3,30 - 

12,50) 

9,60 (8,80 - 

12,90) 

1 
0,90 (0,00 - 

2,20) 

0,30 (0,00 - 

0,50) 

0,30 (0,00 - 

3,10) 

1,50 (0,20 - 

7,60) 

2,50 (0,10 - 

6,80) 

1,80 (1,50 - 

4,60) 

2 
0,80 (0,00 - 

1,60) 

0,40 (0,00 - 

0,80) 

2,30 (0,80 - 

3,80) 

2,30 (0,10 - 

4,50) 

7,25 (5,00 - 

9,50) 

6,35 (0,00 - 

12,70) 

3 
7,00 (1,20 - 

12,80) 

5,60 (2,90 - 

8,30) 

0,35 (0,00 - 

0,70) 

31,85 (9,40 - 

54,30) 

14,15 (11,50 - 

16,80) 

5,15 (3,80 - 

6,50) 

4 - - - - - - 

β-blockers 
0 

0,30 (0,00 - 

1,40)* 

0,15 (0,00 - 

0,30)* 

1,90 (0,40 - 

4,35) 

3,90 (0,15 - 

7,90) 

3,45 (0,95 - 

5,90) 

2,35 (0,75 - 

3,90)* 

1 
5,00 (1,20 - 

8,40)* 

2,00 (0,70 - 

3,50)* 

3,10 (0,30 - 

9,50) 

6,10 (3,40 - 

11,00) 

9,50 (3,30 - 

16,50) 

8,80 (3,80 - 

12,70)* 

ACE 
0 

2,80 (0,30 - 

10,95) 

0,50 (0,15 - 

4,30) 

6,25 (1,90 - 

13,60) 

3,75 (1,75 - 

6,15) 

4,15 (2,60 - 

7,20) 

6,60 (1,60 - 

15,70) 

1 
2,20 (0,90 - 

6,80) 

1,20 (0,30 - 

2,90) 

2,80 (0,00 - 

3,80) 

7,60 (1,50 - 

11,00) 

9,50 (2,50 - 

16,50) 

5,90 (1,80 - 

9,20) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
1,60 (0,60 - 

6,00) 

0,80 (0,30 - 

2,30) 

3,00 (0,70 - 

3,80) 

6,10 (1,50 - 

9,40) 

5,00 (2,50 - 

12,50) 

6,50 (1,80 - 

12,70) 

1 
7,50 (1,10 - 

14,85) 

4,10 (0,15 - 

8,10) 

2,85 (0,00 - 

11,70) 

5,50 (1,80 - 

30,95) 

8,10 (3,40 - 

13,10) 

4,20 (2,65 - 

7,30) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 0 
2,90 (0,60 - 

6,80)* 

0,80 (0,30 - 

2,00) 

3,60 (0,30 - 

9,50) 

6,10 (4,10 - 

8,40) 

9,50 (1,90 - 

16,50) 

8,80 (3,20 - 

12,90) 
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θαξκάθσλ 1 
1,70 (0,45 - 

9,40)* 

1,40 (0,15 - 

5,40) 

1,80 (0,35 - 

4,40) 

5,50 (0,80 - 

10,20) 

5,90 (3,65 - 

10,45) 

4,20 (1,50 - 

7,85) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
2,90 (0,60 - 

6,80)* 

0,80 (0,30 - 

2,00) 

3,60 (0,30 - 

9,50) 

6,10 (4,10 - 

8,40) 

9,50 (1,90 - 

16,50) 

8,80 (3,20 - 

12,90) 

1 
1,70 (0,45 - 

9,40)* 

1,40 (0,15 - 

5,40) 

1,80 (0,35 - 

4,40) 

5,50 (0,80 - 

10,20) 

5,90 (3,65 - 

10,45) 

4,20 (1,50 - 

7,85) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
3,95 (1,60 - 

6,80) 

1,00 (0,70 - 

2,00) 

3,70 (3,00 - 

9,50) 

7,15 (4,50 - 

8,40) 

11,00 (3,30 - 

16,50) 

10,75 (5,90 - 

12,90) 

1 
0,45 (0,00 - 

1,20) 

0,25 (0,00 - 

2,30) 

0,75 (0,00 - 

2,80) 

0,85 (0,10 - 

9,40) 

3,65 (0,10 - 

5,00) 

1,65 (1,20 - 

6,50) 

2 
12,80 (2,20 - 

16,90) 

7,90 (0,30 - 

8,30) 

5,70 (0,00 - 

17,70) 

7,60 (3,40 - 

54,30) 

9,40 (6,80 - 

16,80) 

4,60 (3,80 - 

10,00) 

EF class 

1 
2,20 (0,60 - 

6,00) 

0,80 (0,30 - 

2,30) 

3,00 (0,70 - 

5,70) 

6,10 (3,40 - 

8,40) 

6,80 (3,30 - 

11,50) 

6,50 (3,20 - 

10,00) 

2 
0,90 (0,90 - 

0,90) 

0,50 (0,50 - 

0,50) 

3,10 (3,10 - 

3,10) 

1,50 (1,50 - 

1,50) 

2,50 (2,50 - 

2,50) 

1,80 (1,80 - 

1,80) 

3 
6,80 (6,80 - 

6,80) 

3,50 (3,50 - 

3,50) 

0,30 (0,30 - 

0,30) 

19,40 (19,40 - 

19,40) 

16,50 (16,50 - 

16,50) 

5,90 (5,90 - 

5,90) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 - - - - - - 

1 
2,20 (0,60 - 

6,80) 

0,80 (0,30 - 

2,90) 

3,00 (0,30 - 

5,70) 

6,10 (1,50 - 

9,40) 

6,80 (2,50 - 

12,50) 

5,90 (1,80 - 

10,00) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
2,20 (0,90 - 

6,00) 

1,20 (0,30 - 

2,30) 

2,80 (0,70 - 

3,60) 

7,60 (1,50 - 

9,40) 

6,80 (4,80 - 

12,50) 

4,60 (1,80 - 

8,80) 

1 
3,30 (0,60 - 

6,80) 

0,75 (0,30 - 

3,50) 

3,40 (0,30 - 

9,50) 

4,30 (3,40 - 

8,20) 

6,35 (1,90 - 

9,50) 

7,95 (3,20 - 

12,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
2,90 (0,60 - 

6,80) 

1,20 (0,30 - 

2,90) 

2,80 (0,00 - 

3,80) 

8,20 (4,10 - 

11,00) 

9,50 (1,90 - 

16,50) 

6,50 (3,20 - 

12,70) 

1 
1,55 (0,45 - 

9,55) 

0,40 (0,15 - 

4,20) 

4,40 (1,95 - 

11,70) 

2,45 (0,80 - 

5,50) 

5,90 (3,75 - 

8,10) 

3,20 (0,90 - 

7,30) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
5,00 (1,20 - 

6,80) 

2,00 (0,70 - 

2,90) 

0,80 (0,30 - 

3,60) 

8,40 (4,10 - 

11,00) 

11,50 (4,80 - 

16,50) 

6,50 (3,80 - 

9,20) 

1 
1,25 (0,60 - 

2,20) 

0,40 (0,30 - 

0,80) 

3,45 (3,00 - 

5,70) 

3,95 (1,50 - 

7,60) 

4,65 (1,90 - 

9,40) 

3,90 (1,80 - 

10,00) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
1,40 (0,60 - 

6,80) 

0,75 (0,30 - 

3,50) 

1,90 (0,30 - 

3,80) 

4,30 (1,50 - 

9,40) 

7,20 (2,50 - 

11,50) 

4,85 (1,80 - 

10,00) 

1 
2,90 (2,20 - 

6,00) 

1,20 (0,30 - 

2,00) 

3,60 (2,80 - 

5,70) 

7,60 (6,10 - 

8,40) 

6,80 (4,80 - 

12,50) 

8,80 (4,60 - 

9,20) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
1,40 (0,60 - 

2,90) 

0,65 (0,30 - 

2,00) 

3,05 (0,80 - 

3,80) 

6,85 (1,50 - 

8,40) 

5,90 (2,50 - 

11,50) 

5,55 (1,80 - 

9,20) 

1 
6,80 (5,00 - 

12,80) 

3,50 (0,70 - 

7,90) 

0,30 (0,00 - 

9,50) 

4,10 (3,40 - 

19,40) 

9,40 (3,30 - 

16,50) 

5,90 (3,80 - 

10,00) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
2,20 (0,90 - 

6,80) 

1,20 (0,30 - 

2,90) 

2,80 (0,30 - 

3,80) 

7,60 (1,50 - 

11,00) 

9,50 (4,80 - 

16,50) 

5,90 (1,80 - 

9,20) 

1 
2,80 (0,30 - 

10,95) 

0,50 (0,15 - 

4,30) 

6,25 (1,50 - 

13,60) 

3,75 (1,80 - 

6,15) 

2,60 (0,95 - 

6,35) 

6,60 (2,35 - 

15,70) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

ηνλ Πίλαθα 7.180 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ επίπεδν: 



 

365 
 

 Οη αζζελείο ζηνπο νπνίνπο ρνξεγήζεθαλ πξνεγρεηξεηηθά β-blockers είραλ πςειφηεξα 

πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+ θαη Granulocytes 

CD16+ (p=0,036, p=0,013 θαη p=0,037, αληίζηνηρα). 

 Οη αζζελείο πνπ έιαβαλ αληηιηπηδαηκηθά πξηλ ηελ εγρείξεζε είραλ πνιχ κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ έλαληη ησλ ππνινίπσλ (p=0,042). 

 Οη αζζελείο πνπ πξνεγρεηξεηηθά έιαβαλ ζηαηίλεο είραλ πνιχ κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ έλαληη ησλ ππνινίπσλ (p=0,042). 

Πίλαθαο 7.181: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 
T CD3+CD8+ B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

5,10 (4,30 - 

9,60) 
2,20 (1,20 - 5,00) 

5,80 (4,40 - 

8,10) 

12,50 (11,10 - 

21,50) 

13,30 (9,60 - 

33,10) 

35,55 (12,60 - 

41,50) 

2 
4,80 (2,90 - 

7,20) 
1,70 (0,50 - 5,70) 

2,00 (1,80 - 

2,50) 

11,20 (9,10 - 

15,10) 

24,20 (3,40 - 

25,70) 

23,10 (16,00 - 

29,00) 

Καπληζηήο 
0 

6,70 (4,55 - 

16,80) 
3,20 (0,95 - 5,35) 

3,45 (2,15 - 

5,60) 

20,20 (11,70 - 

33,95) 

26,55 (13,80 - 

36,35) 

30,30 (19,55 - 

45,90) 

1 
4,90 (3,30 - 

9,60) 

1,70 (0,60 - 

11,30) 

5,40 (1,70 - 

8,30) 

11,20 (3,10 - 

21,50) 

12,50 (8,90 - 

33,10) 

31,00 (5,40 - 

37,40) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
5,30 (4,30 - 

26,40) 
1,40 (0,60 - 5,00) 

5,10 (2,50 - 

6,80) 

15,10 (12,20 - 

21,50) 

14,10 (9,60 - 

43,60) 

31,00 (16,00 - 

37,50) 

1 
4,85 (1,65 - 

8,40) 
3,35 (0,85 - 9,35) 

3,70 (0,95 - 

8,20) 

10,10 (2,10 - 

19,70) 

17,45 (4,55 - 

29,40) 

27,40 (3,75 - 

37,60) 

Γηαβήηεο 
0 

5,10 (4,05 - 

14,15) 
2,25 (1,00 - 8,50) 

4,75 (1,90 - 

7,55) 

13,65 (10,15 - 

24,85) 

19,15 (9,80 - 

32,40) 

31,35 (19,55 - 

37,45) 

1 
4,30 (0,00 - 

9,60) 
1,20 (0,00 - 3,90) 

6,20 (0,10 - 

8,10) 

11,10 (1,10 - 

12,80) 
9,60 (0,20 - 33,10) 

12,60 (2,10 - 

41,50) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

5,75 (4,90 - 

9,60) 
2,20 (1,40 - 3,90) 

5,95 (4,40 - 

8,10) 

16,85 (11,10 - 

21,50) 

21,50 (12,50 - 

33,10) 

37,45 (31,00 - 

41,50) 

1 
4,80 (2,90 - 

7,20) 

1,70 (0,50 - 

11,30) 

2,50 (1,80 - 

6,20) 

11,20 (9,10 - 

15,10) 

10,70 (3,40 - 

25,70) 

23,10 (12,60 - 

31,70) 

Τπέξηαζε 
0 

9,60 (2,90 - 

31,60) 

3,90 (0,50 - 

11,30) 

8,10 (2,50 - 

8,40) 

11,20 (11,10 - 

15,10) 

33,10 (3,40 - 

43,60) 

29,00 (16,00 - 

41,50) 

1 
4,90 (3,80 - 

6,70) 
1,65 (0,90 - 5,35) 

4,75 (1,75 - 

6,50) 

12,50 (6,10 - 

24,85) 

13,30 (9,25 - 

27,30) 

31,35 (9,00 - 

37,45) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
4,90 (3,30 - 

9,60) 
1,70 (0,60 - 5,70) 

5,10 (1,80 - 

8,10) 

12,20 (9,10 - 

21,50) 

14,10 (8,90 - 

33,10) 

31,00 (12,60 - 

37,50) 

1 - - - - - - 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
4,90 (3,30 - 

9,60) 
1,60 (0,60 - 5,00) 

5,40 (2,50 - 

8,10) 

12,20 (11,10 - 

21,50) 

12,50 (8,90 - 

33,10) 

33,70 (12,60 - 

41,50) 

1 
6,00 (2,40 - 

19,40) 
3,70 (0,85 - 8,50) 

1,90 (0,90 - 

5,20) 

12,10 (4,70 - 

21,65) 

24,95 (12,15 - 

34,65) 

26,05 (11,70 - 

30,35) 

NYHA class 

0 
5,55 (3,30 - 

9,60) 
2,20 (1,40 - 3,90) 

6,25 (2,50 - 

8,30) 

11,20 (11,10 - 

12,20) 

20,70 (8,90 - 

33,10) 

35,55 (16,00 - 

37,50) 

1 
4,90 (4,30 - 

5,30) 
1,20 (0,60 - 5,00) 

5,40 (5,10 - 

6,20) 

21,50 (12,80 - 

30,20) 

10,70 (9,60 - 

14,10) 

31,00 (12,60 - 

43,90) 

2 
18,20 (4,80 - 

31,60) 

6,50 (1,70 - 

11,30) 

5,20 (2,00 - 

8,40) 

12,10 (9,10 - 

15,10) 

34,65 (25,70 - 

43,60) 

30,35 (29,00 - 

31,70) 

3 
3,60 (0,00 - 

7,20) 
2,85 (0,00 - 5,70) 

0,90 (0,00 - 

1,80) 

14,25 (0,30 - 

28,20) 

12,15 (0,10 - 

24,20) 

11,70 (0,30 - 

23,10) 
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4 - - - - - - 

β-blockers 
0 

15,65 (3,90 - 

29,00) 

8,15 (2,75 - 

12,15) 

6,10 (3,95 - 

7,60) 

22,65 (13,15 - 

34,95) 

27,15 (7,05 - 

43,70) 

36,45 (22,50 - 

49,10) 

1 
4,90 (3,30 - 

7,20) 
1,60 (0,60 - 3,90) 

4,40 (1,70 - 

8,10) 

11,20 (3,10 - 

21,50) 

14,10 (8,90 - 

28,90) 

31,00 (5,40 - 

37,40) 

ACE 
0 

12,20 (3,10 - 

26,35) 

7,05 (1,65 - 

12,25) 
8,35 (5,40 - 

9,85)* 

11,20 (7,15 - 

13,15) 

22,40 (6,15 - 

39,75) 

22,50 (10,70 - 

31,35) 

1 
4,90 (4,30 - 

7,20) 
1,60 (0,60 - 5,00) 

4,40 (1,70 - 

6,20)* 

12,80 (9,10 - 

28,20) 

14,10 (9,60 - 

28,90) 

31,70 (12,60 - 

41,50) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
4,90 (3,30 - 

7,20) 
1,60 (0,60 - 3,90) 

4,40 (1,80 - 

8,10) 

12,20 (9,10 - 

21,50) 

14,10 (8,90 - 

28,90) 

29,00 (12,60 - 

37,40) 

1 
13,00 (2,45 - 

23,75) 

9,00 (2,50 - 

13,10) 

6,10 (2,70 - 

9,05) 

20,70 (5,75 - 

34,95) 

23,30 (5,40 - 

39,85) 

38,80 (17,00 - 

49,10) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
4,90 (3,30 - 

6,20) 
1,60 (0,60 - 2,80) 

4,40 (2,00 - 

6,80) 

12,20 (9,10 - 

21,50) 

14,10 (8,90 - 

28,90) 

31,70 (16,00 - 

37,50) 

1 
6,05 (2,15 - 

15,35) 

4,80 (0,60 - 

12,15) 

5,80 (0,95 - 

8,25) 

12,00 (6,10 - 

21,65) 

17,45 (4,90 - 

34,50) 

26,05 (7,35 - 

37,60) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
4,90 (3,30 - 

6,20) 
1,60 (0,60 - 2,80) 

4,40 (2,00 - 

6,80) 

12,20 (9,10 - 

21,50) 

14,10 (8,90 - 

28,90) 

31,70 (16,00 - 

37,50) 

1 
6,05 (2,15 - 

15,35) 

4,80 (0,60 - 

12,15) 

5,80 (0,95 - 

8,25) 

12,00 (6,10 - 

21,65) 

17,45 (4,90 - 

34,50) 

26,05 (7,35 - 

37,60) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
4,85 (3,30 - 

5,30) 
1,50 (0,60 - 1,70) 

3,45 (2,00 - 

5,10) 

11,70 (9,10 - 

21,50) 

13,30 (8,90 - 

25,70) 

31,35 (16,00 - 

37,40) 

1 
8,40 (4,30 - 

26,40) 
4,45 (1,20 - 5,70) 

6,50 (1,80 - 

8,10) 

13,95 (11,10 - 

28,20) 

28,65 (9,60 - 

43,60) 

26,05 (12,60 - 

41,50) 

2 
4,90 (0,00 - 

21,10) 

13,00 (0,00 - 

13,20) 

5,40 (0,00 - 

11,30) 

11,20 (0,30 - 

30,20) 

10,70 (0,10 - 

35,90) 

33,70 (0,30 - 

43,90) 

EF class 

1 
4,90 (3,30 - 

9,60) 
2,80 (1,40 - 5,70) 

4,40 (1,80 - 

8,10) 

11,20 (9,10 - 

21,50) 

24,20 (8,90 - 

33,10) 

31,70 (16,00 - 

37,50) 

2 
4,30 (4,30 - 

4,30) 
1,20 (1,20 - 1,20) 

6,20 (6,20 - 

6,20) 

12,80 (12,80 - 

12,80) 
9,60 (9,60 - 9,60) 

12,60 (12,60 - 

12,60) 

3 
5,30 (5,30 - 

5,30) 
0,60 (0,60 - 0,60) 

5,10 (5,10 - 

5,10) 

21,50 (21,50 - 

21,50) 

14,10 (14,10 - 

14,10) 

31,00 (31,00 - 

31,00) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 - - - - - - 

1 
4,90 (3,30 - 

9,60) 
1,70 (0,60 - 5,70) 

5,10 (1,80 - 

8,10) 

12,20 (9,10 - 

21,50) 

14,10 (8,90 - 

33,10) 

31,00 (12,60 - 

37,50) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
4,90 (4,30 - 

7,20) 
1,60 (1,20 - 5,70) 

4,40 (1,70 - 

6,20) 

12,80 (11,10 - 

21,50) 

12,50 (9,60 - 

28,90) 

29,00 (12,60 - 

37,50) 

1 
5,05 (3,30 - 

21,10) 
2,25 (0,60 - 5,00) 

5,95 (2,50 - 

8,30) 

11,20 (9,10 - 

21,50) 

19,90 (8,90 - 

35,90) 

31,35 (16,00 - 

33,70) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
4,90 (2,90 - 

7,20) 

1,60 (0,50 - 

3,90)* 

2,50 (1,70 - 

6,80)* 

11,20 (3,10 - 

21,50) 

14,10 (3,40 - 

28,90) 

31,00 (5,40 - 

37,50) 

1 
13,00 (4,60 - 

26,35) 

12,15 (6,25 - 

13,10)* 

7,30 (5,80 - 

9,85)* 

13,95 (12,00 - 

22,65) 

23,30 (10,15 - 

39,75) 

31,35 (20,80 - 

38,80) 

Μεηεγρεηξεηηθή 

θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 

0 
6,20 (4,90 - 

9,60) 
2,80 (1,40 - 5,00) 

5,10 (1,80 - 

8,10) 

15,10 (11,10 - 

21,50) 

24,20 (12,50 - 

33,10) 

31,00 (23,10 - 

37,50) 

1 
4,55 (2,90 - 

4,90) 

1,45 (0,50 - 

13,00) 

3,95 (2,00 - 

6,20) 

11,20 (9,10 - 

12,80) 

10,15 (3,40 - 

25,70) 

23,85 (12,60 - 

33,70) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
5,05 (3,30 - 

21,10) 
2,25 (0,60 - 5,70) 

5,65 (2,00 - 

8,30) 

12,00 (9,10 - 

21,50) 

19,15 (8,90 - 

35,90) 

26,05 (12,60 - 

31,70) 

1 
4,90 (4,90 - 

6,20) 
1,60 (1,40 - 3,90) 

4,40 (1,70 - 

5,40) 

12,20 (11,10 - 

21,50) 

12,50 (10,70 - 

28,90) 

37,50 (37,40 - 

41,50) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
5,55 (4,80 - 

9,60) 
2,80 (1,40 - 5,70) 

4,90 (2,00 - 

6,80) 
13,95 (11,20 - 

28,20)* 

24,95 (10,70 - 

33,10) 

34,55 (23,10 - 

41,50) 

1 
3,30 (0,00 - 

5,30) 
0,60 (0,00 - 2,80) 

5,10 (0,10 - 

8,30) 
3,10 (1,10 - 

11,20)* 
8,90 (0,20 - 14,10) 

5,40 (2,10 - 

31,00) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,90 (4,30 - 

7,20) 
1,60 (0,60 - 5,70) 

4,40 (1,70 - 

6,20) 

12,80 (9,10 - 

21,50) 

14,10 (9,60 - 

28,90) 

31,00 (12,60 - 

37,50) 

1 
12,20 (3,10 - 

23,75) 
3,90 (1,65 - 9,10) 

7,55 (4,65 - 

9,80) 

11,20 (7,15 - 

25,45) 

22,40 (6,15 - 

39,85) 

24,85 (10,70 - 

44,00) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 
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ηνλ Πίλαθα 7.181 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 ε αζζελείο πνπ ρνξεγήζεθαλ αλαζηνιείο ηνπ κεηαηξεπηηθνχ ελδχκνπ (ACE) πξηλ ηελ 

εγρείξεζε είραλ κεησκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,037). 

 Οη αζζελείο κε κεηεγρεηξεηηθέο ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιινηψζεηο ζεκείσζαλ αξθεηά 

πςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ θαη B CD19+ (p=0,049 

θαη p=0,037, αληίζηνηρα). 

 ε αζζελείο ζηνπο νπνίνπο δε ρνξεγήζεθε δνβνπηακίλε κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε 

πνιχ πςειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,049). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.182 εμεηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ σο 

πξνο δηάθνξεο πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Πίλαθαο 7.182: Πνηνηηθέο θιηληθέο θαη δηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη θαη πνζνζηά πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4). 

Παξάγνληαο 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Φύιν 
1 

7,55 (3,60 - 

16,20) 

3,75 (1,00 - 

5,10) 

6,15 (3,20 - 

11,60) 

18,10 (8,40 - 

20,50) 

21,00 (7,80 - 

32,60) 

29,00 (17,50 - 

49,70) 

2 
4,40 (4,00 - 

4,50) 

1,00 (0,50 - 

6,80) 
2,40 (1,40 - 3,80) 

8,80 (3,00 - 

13,80) 

15,40 (11,10 - 

17,80) 

25,90 (20,50 - 

34,60) 

Καπληζηήο 
0 

4,45 (4,20 - 

7,20) 

2,30 (0,75 - 

5,20) 
3,10 (1,90 - 7,00) 

24,15 (16,65 - 

30,40) 

14,45 (7,95 - 

29,65) 

30,10 (23,20 - 

46,75) 

1 
5,20 (3,50 - 

16,20) 

3,90 (0,70 - 

6,80) 

5,90 (2,80 - 

12,10) 

8,80 (3,00 - 

18,30) 

21,00 (7,80 - 

26,00) 

23,70 (7,40 - 

39,40) 

Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό 

ζηεθαληαίαο λόζνπ 

0 
9,90 (4,00 - 

14,40) 

3,60 (0,50 - 

6,80) 

3,20 (2,40 - 

11,60) 

17,90 (13,80 - 

19,50) 

15,40 (7,80 - 

26,00) 

34,30 (19,70 - 

49,70) 

1 
4,25 (3,55 - 

10,70) 

2,75 (0,85 - 

5,75) 
4,85 (2,45 - 9,25) 

8,60 (4,35 - 

26,25) 

19,40 (5,70 - 

29,05) 

24,80 (6,25 - 

37,95) 

Γηαβήηεο 
0 

4,45 (3,80 - 

13,10) 

2,30 (0,60 - 

6,80) 

3,50 (1,90 - 

11,15) 

18,10 (8,30 - 

24,65) 

16,60 (8,00 - 

29,30) 

24,80 (18,60 - 

35,55) 

1 
5,20 (3,50 - 

14,40) 

4,70 (1,60 - 

5,10) 

5,90 (3,50 - 

11,60) 

8,40 (0,90 - 

16,30) 

21,00 (3,20 - 

21,00) 

39,40 (7,40 - 

49,70) 

Γπζιηπηδαηκία 
0 

6,95 (3,50 - 

16,20) 

3,75 (1,00 - 

4,70) 

3,35 (2,80 - 

10,20) 

18,90 (17,90 - 

28,80) 

23,50 (7,80 - 

39,50) 

27,00 (17,50 - 

39,40) 

1 
4,50 (4,00 - 

10,00) 

1,60 (0,70 - 

6,80) 

5,90 (2,40 - 

11,60) 

8,80 (3,00 - 

16,30) 

15,40 (8,20 - 

21,00) 

25,90 (20,50 - 

36,50) 

Τπέξηαζε 0 
4,40 (3,50 - 

10,00) 

4,70 (0,50 - 

10,10) 

3,50 (2,40 - 

13,60) 

8,40 (3,00 - 

13,80) 

15,40 (11,10 - 

21,00) 

34,60 (20,50 - 

39,40) 
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1 
4,85 (3,80 - 

15,30) 

2,60 (0,85 - 

5,95) 

4,85 (2,10 - 

10,90) 

18,10 (8,30 - 

24,65) 

19,40 (6,30 - 

29,30) 

24,80 (12,45 - 

43,10) 

Πξνεγνύκελν 

έκθξαγκα κπνθαξδίνπ 

(εληόο 6 κελώλ)  

0 
4,50 (3,60 - 

14,40) 

3,60 (0,70 - 

6,80) 

3,80 (2,40 - 

11,60) 

16,30 (7,80 - 

20,50) 

17,80 (7,80 - 

26,00) 

25,90 (17,50 - 

39,40) 

1 - - - - - - 

Ηζηνξηθό ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 

(CHF) 

0 
5,20 (3,60 - 

16,20) 

3,60 (0,70 - 

5,10) 

5,90 (2,80 - 

11,60) 

17,90 (8,40 - 

20,50) 

21,00 (7,80 - 

32,60) 

23,70 (17,50 - 

49,70) 

1 
4,25 (2,05 - 

7,25) 

3,90 (0,50 - 

8,45) 
2,60 (0,70 - 8,70) 

5,90 (1,60 - 

20,40) 

16,60 (7,80 - 

21,65) 

30,25 (13,20 - 

35,55) 

NYHA class 

0 
13,05 (4,40 - 

18,90) 

4,30 (3,60 - 

6,80) 

6,85 (3,20 - 

12,10) 

19,40 (13,80 - 

28,80) 

29,30 (21,00 - 

39,50) 

27,40 (17,50 - 

39,40) 

1 
4,00 (3,60 - 

5,20) 

1,00 (0,70 - 

1,60) 
5,90 (2,80 - 6,40) 

16,30 (7,80 - 

17,90) 
7,80 (4,80 - 8,20) 

23,70 (19,70 - 

49,70) 

2 
7,00 (4,00 - 

10,00) 

5,55 (1,00 - 

10,10) 

7,50 (1,40 - 

13,60) 
5,90 (3,00 - 8,80) 

20,45 (15,40 - 

25,50) 

35,55 (34,60 - 

36,50) 

3 
2,30 (0,10 - 

4,50) 

3,40 (0,00 - 

6,80) 
1,90 (0,00 - 3,80) 

16,10 (0,20 - 

32,00) 
9,00 (0,20 - 17,80) 

13,20 (0,50 - 

25,90) 

4 - - - - - - 

β-blockers 
0 

4,20 (3,80 - 

7,20) 

0,85 (0,60 - 

5,55) 

4,40 (1,90 - 

10,00) 

10,80 (5,40 - 

16,65) 
9,65 (6,50 - 13,25) 

29,15 (22,10 - 

46,90) 

1 
5,20 (3,50 - 

16,20) 

3,90 (1,00 - 

6,80) 

3,80 (2,80 - 

11,60) 

17,90 (8,40 - 

28,80) 

21,00 (7,80 - 

32,60) 

25,90 (7,40 - 

39,40) 

ACE 
0 

13,10 (7,20 - 

19,50) 

7,00 (2,20 - 

13,60) 

12,85 (7,25 - 

14,10) 

17,15 (8,40 - 

33,85) 

24,00 (13,25 - 

36,05) 

27,55 (12,80 - 

45,50) 

1 
4,00 (3,50 - 

9,90) 

1,60 (0,70 - 

5,10) 
3,50 (1,40 - 6,40) 

16,30 (7,80 - 

19,50) 

17,80 (4,80 - 

25,50) 

25,90 (17,50 - 

39,40) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο 

0 
5,20 (4,00 - 

14,40) 

3,90 (1,00 - 

6,80) 

3,80 (2,80 - 

11,60) 

16,30 (8,40 - 

28,80) 

21,00 (11,10 - 

26,00) 

25,90 (17,50 - 

36,50) 

1 
3,80 (1,85 - 

13,40) 

0,85 (0,35 - 

9,05) 

3,90 (0,70 - 

10,50) 

13,65 (4,00 - 

20,00) 
6,50 (2,50 - 20,40) 

40,05 (12,10 - 

57,80) 

Λήςε αληηιηπηδαηκηθώλ 

θαξκάθσλ 

0 
4,40 (4,00 - 

16,20) 

1,00 (0,50 - 

3,90) 

2,80 (1,40 - 

10,20) 

18,30 (13,80 - 

28,80) 

25,50 (7,80 - 

39,50) 

20,50 (17,50 - 

36,50) 

1 
4,85 (3,55 - 

12,20) 

4,90 (1,15 - 

8,45) 

6,15 (3,65 - 

12,60) 

8,10 (1,95 - 

18,40) 

16,60 (5,70 - 

21,00) 

30,25 (15,55 - 

44,55) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ 

0 
4,40 (4,00 - 

16,20) 

1,00 (0,50 - 

3,90) 

2,80 (1,40 - 

10,20) 

18,30 (13,80 - 

28,80) 

25,50 (7,80 - 

39,50) 

20,50 (17,50 - 

36,50) 

1 
4,85 (3,55 - 

12,20) 

4,90 (1,15 - 

8,45) 

6,15 (3,65 - 

12,60) 

8,10 (1,95 - 

18,40) 

16,60 (5,70 - 

21,00) 

30,25 (15,55 - 

44,55) 

πλδπαζκέλε 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλώλ θαη αζπηξίλεο 

0 
7,15 (4,00 - 

16,20) 

2,30 (0,50 - 

3,90) 

3,00 (2,40 - 

10,20) 

18,10 (13,80 - 

28,80) 

25,75 (11,10 - 

39,50) 

20,10 (17,50 - 

34,30) 

1 
4,85 (4,00 - 

10,00) 

4,90 (1,60 - 

6,80) 

4,85 (3,50 - 

11,60) 

12,35 (3,00 - 

19,50) 

16,60 (4,80 - 

21,00) 

37,00 (25,90 - 

49,70) 

2 
3,60 (0,10 - 

22,80) 

0,70 (0,00 - 

17,10) 

6,40 (0,00 - 

14,60) 

7,80 (0,20 - 

20,50) 
8,20 (0,20 - 32,60) 

23,70 (0,50 - 

56,40) 

EF class 

1 
4,50 (4,00 - 

10,00) 

3,60 (1,00 - 

6,80) 

3,80 (2,40 - 

10,20) 

13,80 (7,80 - 

20,50) 

17,80 (8,20 - 

26,00) 

25,90 (17,50 - 

36,50) 

2 
14,40 (14,40 - 

14,40) 

5,10 (5,10 - 

5,10) 

11,60 (11,60 - 

11,60) 

16,30 (16,30 - 

16,30) 

21,00 (21,00 - 

21,00) 

49,70 (49,70 - 

49,70) 

3 
1,50 (1,50 - 

1,50) 

0,10 (0,10 - 

0,10) 
2,80 (2,80 - 2,80) 

17,90 (17,90 - 

17,90) 
7,80 (7,80 - 7,80) 

19,70 (19,70 - 

19,70) 

Γηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 - - - - - - 

1 
4,50 (3,60 - 

14,40) 

3,60 (0,70 - 

6,80) 

3,80 (2,40 - 

11,60) 

16,30 (7,80 - 

20,50) 

17,80 (7,80 - 

26,00) 

25,90 (17,50 - 

39,40) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

κεηαγγίζεηο 

0 
5,20 (3,60 - 

10,00) 

4,70 (1,60 - 

6,80) 

5,90 (3,50 - 

10,20) 

8,40 (3,00 - 

18,30) 

17,80 (8,20 - 

21,00) 

25,90 (17,50 - 

34,60) 

1 
4,20 (4,00 - 

16,20) 

1,00 (0,50 - 

3,90) 

2,60 (1,40 - 

12,10) 

18,70 (13,80 - 

20,50) 

18,30 (7,80 - 

32,60) 

28,50 (19,70 - 

56,40) 

Μεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

αιινηώζεηο 

0 
4,40 (3,50 - 

9,90) 

1,60 (0,50 - 

4,70) 

3,20 (1,40 - 

5,90)* 

17,90 (8,40 - 

28,80) 

17,80 (4,80 - 

26,00) 

20,50 (7,40 - 

36,50) 

1 
12,20 (6,80 - 

18,60) 

7,60 (2,90 - 

13,60) 
12,60 (9,00 - 

14,10)* 

12,05 (5,40 - 

18,40) 

18,20 (11,80 - 

26,80) 

42,15 (29,15 - 

53,05) 

Μεηεγρεηξεηηθή 0 
4,50 (3,50 - 

10,00) 

3,90 (1,00 - 

6,80) 

3,50 (2,80 - 

10,20) 

18,30 (8,40 - 

28,80) 

17,80 (7,80 - 

26,00) 

25,90 (17,50 - 

34,60) 
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θνιπηθή καξκαξπγή 

(AF) 
1 

4,80 (4,00 - 

14,40) 

1,30 (0,70 - 

5,10) 

6,15 (2,40 - 

11,60) 

11,30 (7,80 - 

16,30) 

16,05 (8,20 - 

25,50) 

30,10 (20,50 - 

49,70) 

Υνξήγεζε ληηξσδώλ 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,45 (4,00 - 

14,40) 

2,45 (0,50 - 

6,80) 

3,30 (1,40 - 

12,10) 

17,10 (8,80 - 

20,50) 

16,60 (7,80 - 

25,50) 

30,25 (19,70 - 

49,70) 

1 
5,20 (3,60 - 

9,90) 

3,60 (1,60 - 

4,70) 
5,90 (3,50 - 6,40) 

8,40 (7,80 - 

18,30) 

21,00 (8,20 - 

26,00) 

23,70 (17,50 - 

34,30) 

Υνξήγεζε 

δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,45 (4,00 - 

10,00) 

4,15 (1,00 - 

6,80) 

3,65 (2,40 - 

10,20) 

15,05 (8,40 - 

19,50) 

19,40 (11,10 - 

25,50) 

34,45 (23,70 - 

39,40) 

1 
5,20 (1,50 - 

16,20) 

1,60 (0,10 - 

3,90) 

5,90 (2,80 - 

12,10) 

17,90 (0,90 - 

20,50) 
7,80 (3,20 - 32,60) 7,40 (5,10 - 19,70) 

Υνξήγεζε 

λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά 

0 
4,50 (3,50 - 

10,00) 

3,60 (0,70 - 

6,80) 

3,80 (2,80 - 

10,20) 

8,80 (3,00 - 

18,30) 

17,80 (7,80 - 

25,50) 

25,90 (17,50 - 

36,50) 

1 
10,30 (4,20 - 

19,50) 

2,45 (0,75 - 

10,50) 

7,25 (1,90 - 

13,35) 

20,00 (16,65 - 

33,85) 

21,85 (7,95 - 

36,05) 

38,45 (12,80 - 

57,80) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

* = p<0,05 

 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν: 

 Οη αζζελείο πνπ παξνπζίαζαλ ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο κεηεγρεηξεηηθά 

ζεκείσζαλ αηζζεηά πςειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,013). 

 



 

370 
 

 

7.4 Μεηαβνιή ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλώλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνύο 

αζζελείο 

ηνπο Πίλαθεο 7.183 θαη 7.184 ζπλνςίδνληαη νη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ 

γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.183: Οη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ (ζε pg/ml) γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Κπηνθίλε 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6 4,07 (1,59 - 9,06) 141,37 (71,14 – 221,56) 117,54 ± 78,95 92,55 ± 42,90 54,00 ± 32,14 

sFasL 13,70 (9,81 - 24,76) 28,13 ± 27,40 25,96 (11,89 - 32,44) 13,70 (6,36 - 20,19) 13,70 (7,48 - 22,81) 

IL-8 15,83 (7,07 - 27,94) 75,15 (52,36 - 129,53) 51,12 (25,20 - 66,55) 40,65 (26,00 - 67,43) 25,09 (12,87 - 43,93) 

TNFα 11,39 ± 7,13 15,67 (12,18 - 24,52) 11,85 ± 6,29 9,00 ± 5,58 7,93 ± 5,50 

IL-10 3,20 (2,19 – 4,00) 50,05 (29,35 - 102,81) 55,04 (26,66 – 91,49) 29,11 (18,78 - 70,06) 12,42 (5,50 - 20,59) 

IL-1β 0,69 (0,30 - 5,46) 1,14 (0,54 - 5,46) 0,75 (0,43 - 1,48) 0,75 (0,30 - 5,46) 0,95 (0,43 - 5,05) 

IL-7 3,20 (3,20 - 5,03) 3,50 (3,20 – 7,00) 3,21 (3,030 - 4,92) 3,87 (3,20 - 6,89) 3,20 (3,20 - 4,75) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο κέζε ηηκή ± ηππηθή απόθιηζε ή δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

Πίλαθαο 7.184: Οη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα ην 

ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Λόγνο 

Ηληεξιεπθηλώλ 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6/IL-10 1,07 (0,43 - 3,11) 2,65 (1,21 - 5,22) 2,03 (1,28 - 2,76) 2,58 (1,38 - 3,98) 3,92 (2,45 - 5,90) 

IL-8/IL-10 4,36 (1,91 - 8,64) 1,64 (0,77 - 3,26) 0,83 (0,39 - 1,38) 1,00 (0,71 - 2,18) 1,91 (1,03 - 3,45) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 

ηνλ Πίλαθα 7.185 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ 

γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ θαη γηα ηνπο ιφγνπο ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10 

θαη IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ησλ ππφινηπσλ ρξνληθψλ 

ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test ή ηνπ Paired samples t test γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ. πσο παξαηεξείηαη θαη ζηνλ πίλαθα 1.179, γηα ηελ ηληεξιεπθίλε IL-6, 

ππήξμε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζήο ηεο γηα φινπο ηνπο ρξφλνπο, 

ζπγθξηηηθά κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001) (Γξάθεκα 7.69). 
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Πίλαθαο 7.185: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ 

θπηνθηλψλ θαη γηα ηνπο ιφγνπο IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ηεο εηζαγσγήο ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) θαη ησλ ππφινηπσλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ην ζύλνιν ησλ 

αζζελώλ (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test - Paired samples t test). 

 
Μεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ3) 

48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ4) 

 Ε (t) p Ε (t) p Z (t) p Z (t) p 

IL-6 -6,509 <0,001 -6,208 <0,001 -6,477 <0,001 -5,995 <0,001 

sFasL -2,997 0,003 -2,483 0,013 -1,892 0,058 -3,213 0,001 

IL-8 -6,069 <0,001 -4,756 <0,001 -4,960 <0,001 -2,292 0,022 

TNFα -4,79 <0,001 (0,424) 0,673 (-2,513) 0,015 (-3,712) <0,001 

IL-10 -6,410 <0,001 -6,273 <0,001 -6,192 <0,001 -5,050 <0,001 

IL-1β -1,786 0,074 -3,430 0,001 -0,326 0,744 -0,233 0,816 

IL-7 -1,732 0,083 -1,332 0,183 -2,157 0,031 -0,246 0,806 

IL-6/IL-10 -2,247 0,025 -0,954 0,340 -2,309 0,021 -4,009 <0,001 

IL-8/IL-10 -4,079 <0,001 -5,751 <0,001 -5,155 <0,001 -3,357 <0,001 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z statistic ηνπ Wilcoxon signed – rank test ή ζην (t statistic) ηνπ Paired samples t test 

 

 

Γξάθεκα 7.69: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 γηα ην ζχλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Γηα ηνλ παξάγνληα sFasL παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζήο 

ηνπ κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαη 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή 

αλαηζζεζία (p=0,003 θαη p=0,013, αληίζηνηρα), ελψ ζε 48 ψξεο απφ ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ,  
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Γξάθεκα 7.70: πγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα sFasL γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.71: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-8 γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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ε δηάκεζε ηηκή ηνπ sFasL δελ κεηαβιήζεθε ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, αιιά 

παξνπζίαζε κηθξφηεξν εχξνο ζπγθεληξψζεσλ ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p<0,001) 

(Γξάθεκα 7.70). 

Οη ηηκέο ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-8 βξέζεθαλ απμεκέλεο ζε φιεο ηηο 

ρξνληθέο ζηηγκέο ζπγθξηηηθά κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ (p<0,001, p<0,001, p<0,001 θαη p=0,022, αληίζηνηρα) (Γξάθεκα 7.71). 

 

 

Γξάθεκα 7.72: πγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα TNFα γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Οη ηηκέο ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ παξάγνληα TNFα παξνπζίαζαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

αχμεζε αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη ζην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p<0,001), 

ελψ κεηψζεθαλ ηφζν 24 ψξεο φζν θαη 48 κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p=0,015 θαη p<0,001, αληίζηνηρα) (Γξάθεκα 

7.72). 

Ζ ηληεξιεπθίλε IL-10 παξνπζίαζε απμεκέλε ζπγθέληξσζε ζε φιεο ηηο ρξνληθέο ζηηγκέο 

ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ (p<0,001) 

(Γξάθεκα 7.73). 
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Ζ ηληεξιεπθίλε IL-1β παξνπζίαζε κηθξή, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζήο ηεο 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,001) (Γξάθεκα 7.74). 

 

Γξάθεκα 7.73: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-10 γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.74: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-1β γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.75: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-7 γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.76: Σηκέο ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 γηα ην ζχλνιν ησλ αζζελψλ, γηα ηνπο δηάθνξνπο 

ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.77: Σηκέο ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηνπο δηάθνξνπο 

ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Ζ κηθξή αχμεζε πνπ ζεκείσζε ε ζπγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-7, 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

(p=0,031) (Γξάθεκα 7.75). 

Οη ηηκέο ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 βξέζεθαλ απμεκέλεο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 24 

θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία (p=0,025, p=0,021 θαη p<0,001, αληίζηνηρα) (Γξάθεκα 7.76). 

Οη ηηκέο ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 κεηψζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ζε φιεο ηηο ρξνληθέο 

ζηηγκέο ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001, p<0,001, p<0,001 θαη 

p=0,001, αληίζηνηρα) (Γξάθεκα 7.77). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.186 – 7.191 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

θπηνθηλψλ θαη ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10, γηα ην ζύλνιν 

ησλ αζζελώλ, γηα ηηο ίδηεο ρξνληθέο ζηηγκέο. 

 



 

377 
 

 

Πίλαθαο 7.186: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,265* - ΘΜ 0,303* - ΘΜ 0,368* - ΘΜ 0,136 0,057 0,134 

sFasL  0,268* - ΘΜ 0,297* - ΘΜ 0,203 -0,094 0,164 

IL-8   0,315 0,422* - ΘΗ 0,395* - ΘΜ 0,092 

TNFα    0,246 0,292* - ΘΜ 0,317* - ΘΜ 

IL-10     0,233 0,204 

IL-1β      0,441* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.187: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,320* - ΘΜ 0,529* - ΘΗ 0,552* - ΘΗ 0,291* - ΘΜ 0,295* - ΘΜ 0,121 

sFasL  0,482* - ΘΗ 0,434* - ΘΗ 0,242 0,245 0,301* - ΘΜ 

IL-8   0,678 0,400* - ΘΗ 0,418* - ΘΗ 0,304* - ΘΜ 

TNFα    0,264* - ΘΜ 0,330* - ΘΜ 0,312* - ΘΜ 

IL-10     0,449* - ΘΗ 0,248 

IL-1β      0,580* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.188: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,354* - ΘΜ 0,581* - ΘΗ (0,536)* - ΘΗ 0,427* - ΘΗ 0,336* - ΘΜ 0,356* - ΘΜ 

sFasL  0,521* - ΘΗ 0,727* - ΘΗ 0,176 0,161 0,203 

IL-8   0,530* - ΘΗ 0,426* - ΘΗ 0,435* - ΘΗ 0,507* - ΘΗ 

TNFα    0,267* - ΘΜ 0,218 0,247 

IL-10     0,458* - ΘΗ 0,442* - ΘΗ 

IL-1β      0,416* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.189: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,303* - ΘΜ 0,558 (0,342)* - ΘΜ 0,477 0,290* - ΘΜ 0,376* - ΘΜ 

sFasL  0,505* - ΘΗ 0,492* - ΘΗ 0,250 0,010 0,258 

IL-8   0,439* - ΘΗ 0,510* - ΘΗ 0,387* - ΘΜ 0,401* - ΘΗ 

TNFα    0,308* - ΘΜ 0,234 0,270* - ΘΜ 

IL-10     0,448* - ΘΗ 0,439* - ΘΗ 

IL-1β      0,628* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.190: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,307* - ΘΜ 0,490* - ΘΗ (0,384) * - ΘΜ 0,414* - ΘΗ 0,427* - ΘΗ 0,248 

sFasL  0,301* - ΘΜ 0,488* - ΘΗ -0,013 -0,034 0,174 

IL-8   0,371* - ΘΜ 0,589* - ΘΗ 0,473* - ΘΗ 0,330* - ΘΜ 

TNFα    0,093 0,138 0,243 

IL-10     0,570* - ΘΗ 0,443* - ΘΗ 

IL-1β      0,585* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ ή κε (Pearson‟s r) 
* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.191: πζρέηηζε ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα 

ην ζύλνιν ησλ αζζελώλ, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6/IL-10 

κε 

IL-8/IL-10 

0,457* - ΘΗ 0,761* - ΘΠΗ 0,660* - ΘΗ 0,702* - ΘΗ 0,351* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

Απφ ηνπο Πίλαθεο 7.186 – 7.191 δηαπηζηψλεηαη φηη, γηα ην ζχλνιν ησλ αζζελψλ: 

 θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

sFasL, IL-8 θαη TNFα (p=0,048, p=0,023 θαη p=0,005, αληίζηνηρα). 
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2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ παξάγνληα sFasL ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p=0,046, p=0,026, αληίζηνηρα). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7 

θαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 (p=0,003 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

IL-7 θαη IL-1β (p=0,017 θαη p=0,029, αληίζηνηρα). 

5. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 

(p<0,001). 

 ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

sFasL, IL-10, IL-1β (p=0,016, p=0,030 θαη p=0,027, αληίζηνηρα) θαη κεγάιε αχμεζε 

ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p<0,001). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

7 (p=0,023) θαη κεγάιε αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p<0,001 

θαη p=0,001, αληίζηνηρα). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7 

(p=0,023) θαη κεγάιε αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-10 θαη IL-1β (p=0,002 θαη 

p=0,001, αληίζηνηρα). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

IL-7 θαη IL-1β (p=0,019 θαη p=0,013, αληίζηνηρα). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,001). 

6. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p<0,001). 

7. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-

10 (p<0,001). 

 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

sFasL, IL-1β, IL-7 (p=0,007, p=0,011 θαη p=0,007, αληίζηνηρα) θαη κεγάιε αχμεζε 

ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8, TNFα (p<0,001) θαη IL-10 (p=0,001). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p<0,001). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ TNFα (p<0,001), IL-10, IL-1β (p=0,001) θαη IL-7 (p<0,001). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

10 (p=0,047). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-1β (p<0,001) θαη IL-7 (p=0,001). 

6. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,001). 

7. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 

(p<0,001). 

 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

sFasL, TNFα, IL-1β, IL-7 (p=0,023, p=0,010, p=0,030 θαη p=0,004, αληίζηνηρα) θαη 

κεγάιε αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη IL-10 (p<0,001). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p<0,001). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

1β (p=0,003) θαη κεγάιε αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ TNFα, IL-10 θαη IL-7 

(p=0,001, p<0,001 θαη p=0,002, αληίζηνηρα). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

10 (p=0,021) θαη ηεο IL-7 (p=0,044). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-1β θαη IL-7 (p=0,001). 
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6. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p<0,001). 

7. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 

(p<0,001). 

 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

sFasL, TNFα (p=0,021 θαη p=0,003, αληίζηνηρα) θαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8, IL-10 θαη IL-1β (p<0,001, p=0,002 θαη p=0,001, 

αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

8 (p=0,024) θαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα (p<0,001). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

TNFα θαη IL-7 (p=0,005 θαη p=0,013, αληίζηνηρα) θαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-10 θαη IL-1β (p<0,001). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-1β (p<0,001) θαη IL-7 (p=0,001). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p<0,001). 

6. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 (p=0,008). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.192 - 7.197 ζπλνςίδνληαη νη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ 

γηα ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο CABG, Valve Surgery θαη Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο 

ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ νη κεηξήζεηο. 
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Πίλαθαο 7.192: Οη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ (ζε pg/ml) γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Κπηνθίλε 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6 2,07 (0,68 – 6,51) 148,67 (74,58 - 221,12) 
119,39 (75,23 - 

169,52) 
91,04 (68,25 - 123,52) 44,59 (33,21 - 66,32) 

sFasL 13,70 (11,65 - 23,21) 19,52 (13,70 - 36,72) 25,96 (12,62 - 32,34) 13,70 (6,88 - 20,2) 13,70 (8,39 – 16,53) 

IL-8 12,48 (5,46 – 20,99) 70,44 (52,31 - 124,76) 52,20 (38,1 - 67,89) 43,38 (29,99 – 68,71) 25,09 (13,68 - 47,28) 

TNFα 9,13 (5,53 – 11,52) 13,93 (8,01 - 23,64) 11,13 (9,09 - 16,16) 7,37 (5,66 - 12,31) 6,69 (4,42 - 9,22) 

IL-10 3,20 (1,7 - 3,2) 45,38 (30,26 - 101,06) 65,58 (36,07 - 98,82) 22,64 (15,78 - 56,2) 12,11 (6,72 - 18,80) 

IL-1β 0,69 (0,35 - 5,46) 0,89 (0,43 - 5,46) 0,62 (0,43 - 1,41) 0,69 (0,30 - 4,63) 0,82 (0,43 - 3,45) 

IL-7 3,20 (3,20 - 4,51) 3,21 (3,20 - 5,52) 3,34 (3,20 - 5,69) 3,83 (3,20 - 5,89) 3,20 (3,20 - 4,03) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 

Πίλαθαο 7.193: Οη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Λόγνο 

ηληεξιεπθηλώλ 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

IL-6/IL-10 0,76 (0,22 - 2,11) 3,21 (0,99 - 7,05) 1,98 (1,15 - 2,55) 3,08 (2,15 - 5,99) 4,54 (2,48 - 6,15) 

IL-8/IL-10 5,78 (2,34 - 12,41) 1,64 (0,79 - 3,53) 0,79 (0,57 - 0,99) 1,53 (0,88 - 2,94) 2,12 (1,33 - 3,81) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 

Πίλαθαο 7.194: Οη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ (ζε pg/ml) γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Κπηνθίλε 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6 4,90 (3,06 - 9,38) 87,07 (71,24 - 194,82) 73,03 (60,28 - 123,68) 72,05 (57,22 - 116,4) 38,95 (36,25 - 62,83) 

sFasL 9,81 (5,20 - 32,44) 17,01 (12,51 - 35,67) 16,41 (9,81 - 32,44) 13,70 (5,12 - 27,62) 21,20 (4,25 - 29,23) 

IL-8 16,36 (3,74 - 35,25) 62,22 (53,30 - 95,93) 32,64 (20,80 - 49,28) 32,64 (22,34 - 61,24) 19,37 (4,23 - 32,14) 

TNFα 12,42 (6,15 - 12,84) 14,65 (12,92 - 21,05) 9,63 (7,28 - 11,9) 7,16 (4,46 - 10,15) 7,98 (2,87 - 11,06) 

IL-10 5,02 (2,49 - 5,50) 47,83 (29,03 - 102,91) 34,28 (24,81 - 61,57) 34,65 (19,56 - 80,83) 9,62 (5,50 - 16,2) 

IL-1β 0,43 (0,30 - 0,69) 0,69 (0,56 - 1,34) 0,56 (0,30 - 1,21) 0,55 (0,30 - 0,69) 0,43 (0,36 - 0,69) 

IL-7 3,20 (3,20 - 3,93) 3,20 (3,13 - 5,56) 3,20 (3,20 - 3,20) 3,20 (3,20 - 4,57) 3,20 (3,20 - 3,20) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
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Πίλαθαο 7.195: Οη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Λόγνο 

ηληεξιεπθηλώλ 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

IL-6/IL-10 0,96 (0,59 - 2,82) 2,26 (1,33 - 4,46) 2,13 (1,52 - 2,75) 1,72 (1,42 - 3,24) 3,87 (2,95 - 4,24) 

IL-8/IL-10 2,38 (1,31 - 4,68) 1,65 (1,20 - 1,97) 1,01 (0,53 - 1,7) 0,94 (0,73 - 1,01) 1,20 (0,64 - 2,82) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 

Πίλαθαο 7.196: Οη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ (ζε pg/ml) γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Κπηνθίλε 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6 7,42 (3,76 - 10,81) 184,75 (71,64 - 275,17) 84,73 (68,19 - 134,63) 73,92 (54,82 - 98,53) 57,45 (43,07 - 68,51) 

sFasL 13,70 (13,70 - 22) 29,23 (13,70 - 39,86) 26,34 (12,95 - 33,45) 13,70 (13,70 - 20,19) 13,70 (13,70 - 21,5) 

IL-8 19,02 (12,48 - 32,94) 101,04 (52,21 - 149,79) 63,20 (18,35 - 67,46) 46,88 (26,50 - 63,92) 32,67 (19,99 – 45,25) 

TNFα 10,81 (8,68 - 17,26) 16,90 (15,18 - 28,1) 10,59 (7,35 - 13,37) 10,00 (5,39 - 16,17) 7,45 (4,86 - 10,77) 

IL-10 3,20 (2,54 - 5,48) 79,33 (38,89 - 103,67) 59,85 (34,59 - 103,07) 61,23 (21,97 – 84,42) 14,49 (6,74 - 26,42) 

IL-1β 4,99 (0,82 - 5,58) 5,46 (0,85 - 5,69) 1,30 (0,63 - 1,5) 5,46 (0,82 - 7,03) 4,99 (1,01 - 5,46) 

IL-7 3,87 (2,45 - 8,30) 6,54 (3,21 - 9,07) 4,00 (2,04 - 5,06) 7,00 (3,54 - 12,71) 3,79 (2,84 - 7,86) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 

Πίλαθαο 7.197: Οη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Λόγνο 

ηληεξιεπθηλώλ 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

IL-6/IL-10 1,84 (0,50 - 3,47) 2,56 (1,65 - 4,69) 1,99 (1,20 - 2,56) 1,35 (0,87 - 2,30) 3,85 (2,09 - 5,45) 

IL-8/IL-10 4,45 (3,12 - 7,52) 1,43 (0,70 - 5,28) 0,79 (0,33 - 1,3) 0,83 (0,59 - 1,13) 1,77 (0,76 - 3,85) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.198 – 7.200 παξαηίζεληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

δηαπηζηψζεθαλ γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ θαη γηα ηνπο ιφγνπο ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-

6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ησλ ππφινηπσλ 
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ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Wilcoxon signed-rank test γηα ηηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο CABG, Valve Surgery θαη Aorta Surgery. 

 

Πίλαθαο 7.198: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ 

θπηνθηλψλ θαη γηα ηνπο ιφγνπο IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ηεο εηζαγσγήο ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) θαη ησλ ππφινηπσλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

 
Μεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ3) 

48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ4) 

 Ε p Z p Z p Z p 

IL-6 -4,623 <0,001 -4,623 <0,001 -4,623 <0,001 -4,554 <0,001 

sFasL -1,688 0,091 -1,850 0,064 -0,785 0,433 -2,632 0,008 

IL-8 -3,985 <0,001 -3,416 0,001 -3,484 <0,001 -2,505 0,012 

TNFα -3,051 0,002 -2,163 0,031 -0,911 0,362 -1,706 0,088 

IL-10 -4,493 <0,001 -4,623 <0,001 -4,541 <0,001 -4,008 <0,001 

IL-1β -1,229 0,219 -2,097 0,036 -0,639 0,523 -0,165 0,869 

IL-7 -0,714 0,475 -0,395 0,693 -1,285 0,199 -0,398 0,691 

IL-6/IL-10 -2,038 0,042 -1,173 0,241 -2,641 0,008 -2,824 0,005 

IL-8/IL-10 -3,393 0,001 -4,145 <0,001 -3,142 0,002 -2,733 0,006 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z statistic ηνπ Wilcoxon signed – rank test 

 

Πίλαθαο 7.199: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ 

θπηνθηλψλ θαη γηα ηνπο ιφγνπο IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ηεο εηζαγσγήο ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) θαη ησλ ππφινηπσλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

 
Μεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ3) 

48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ4) 

 Ε p Z p Z p Z p 

IL-6 -3,180 0,001 -2,481 0,013 -3,110 0,002 -2,062 0,039 

sFasL -1,491 0,136 -0,707 0,480 -1,413 0,158 -1,679 0,093 

IL-8 -3,181 0,001 -1,992 0,046 -2,510 0,012 -0,105 0,917 

TNFα -2,983 0,003 -0,454 0,650 -1,783 0,075 -1,643 0,100 

IL-10 -3,180 0,001 -3,110 0,002 -3,180 0,001 -2,062 0,039 

IL-1β -2,542 0,011 -0,535 0,593 -0,359 0,719 -0,970 0,332 

IL-7 -0,889 0,374 -2,524 0,012 -0,508 0,611 -1,355 0,176 

IL-6/IL-10 -0,874 0,382 -0,804 0,422 -0,734 0,463 -1,992 0,046 

IL-8/IL-10 -1,572 0,116 -2,551 0,011 -2,970 0,003 -1,503 0,133 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z statistic ηνπ Wilcoxon signed – rank test 
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Πίλαθαο 7.200: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ 

θπηνθηλψλ θαη γηα ηνπο ιφγνπο IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ηεο εηζαγσγήο ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) θαη ησλ ππφινηπσλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery (Απνηειέζκαηα Wilcoxon signed-rank test). 

 
Μεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ3) 

48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (Σ4) 

 Ε p Z p Z p Z p 

IL-6 -3,408 0,001 -3,408 0,001 -3,408 0,001 -3,408 0,001 

sFasL -1,867 0,062 -1,475 0,140 -0,869 0,385 -1,274 0,203 

IL-8 -3,408 0,001 -2,101 0,036 -2,442 0,015 -1,079 0,281 

TNFα -2,542 0,011 -1,036 0,300 -1,704 0,088 -2,953 0,003 

IL-10 -3,351 0,001 -3,010 0,003 -3,067 0,002 -2,341 0,019 

IL-1β -0,178 0,859 -2,763 0,006 -1,244 0,214 -0,089 0,929 

IL-7 -1,619 0,105 -0,847 0,397 -1,821 0,069 -0,384 0,701 

IL-6/IL-10 -0,738 0,460 -0,568 0,570 -0,398 0,691 -2,158 0,031 

IL-8/IL-10 -1,420 0,156 -3,124 0,002 -3,408 0,001 -1,533 0,125 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην Z statistic ηνπ Wilcoxon signed – rank test 

πσο θαίλεηαη θαη ζηνπο Πίλαθεο 7.198 – 7.200, νη ηηκέο ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο 

ηληεξιεπθίλεο IL-6 θαη γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο ζεκείσζαλ αχμεζε ζε φιεο ηηο 

ρξνληθέο ζηηγκέο ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

(p<0,001 γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, p=0,001, p=0,013, p=0,002 θαη p=0,039, αληίζηνηρα, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery,  p=0,001 γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery) 

(Γξάθεκα 7.78). 

Ο παξάγνληαο sFasL βξέζεθε ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν ακεηάβιεηνο 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία κφλν γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG. Γηα ηηο άιιεο δχν ρεηξνπξγηθέο νκάδεο δελ πξνέθπςε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

ζπκπέξαζκα (Γξάθεκα 7.74). 
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Γξάθεκα 7.78: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.79: πγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα sFasL γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.80: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-8 γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.81: πγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα TNFα γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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Ζ ζπγθέληξσζε ηεο IL-8 παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε θαη γηα ηηο ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο ηφζν κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, φζν θαη 6 θαη 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001 γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, p=0,001, p=0,046 θαη p=0,012, αληίζηνηρα, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery θαη 

p=0,001, p=0,036 θαη p=0,015, αληίζηνηρα, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery). Δπηπιένλ, 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ε ζπγθέληξσζε ηεο IL-8 παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

αχμεζε θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,012) 

(Γξάθεκα 7.81). 

Ο παξάγνληαο TNFα ζεκείσζε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζήο ηνπ ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ θαη γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζχγθξηζε 

κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,002 γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, p=0,003 γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery θαη p=0,011 γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery). Γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, νη ηηκέο ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απμεκέλεο ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,031), ελψ επίζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ήηαλ ε αχμεζε ησλ ηηκψλ ηεο ζπγθέληξσζήο ηνπ 

γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,003) (Γξάθεκα 7.76). 

Ζ ζπγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-10 θαη γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο 

ζεκείσζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ζε φιεο ηηο ρξνληθέο ζηηγκέο ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία (p<0,001, p<0,001, p<0,001 θαη p=0,001 αληίζηνηρα, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG,  p=0,001, p=0,002, p=0,001 θαη p=0,039, αληίζηνηρα, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery θαη p=0,001, p=0,003, p=0,002 θαη p=0,019, αληίζηνηρα, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery (Γξάθεκα 7.82). 

Ζ ζπγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-1β παξνπζίαζε κηθξή κείσζε γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG θαη κεγαιχηεξε κείσζε γηα ηελ νκάδα Aorta Surgery, 6 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία. Καη γηα ηηο δχν νκάδεο ε κείσζε ήηαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (p=0,036 γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG θαη p=0,011 γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery). Χζηφζν, ε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery ζεκείσζε 

νξηαθή, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ζηε ζπγθέληξσζε ηεο IL-1β κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,011) (Γξάθεκα 7.83). 
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Γξάθεκα 7.82: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-10 γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.83: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-1β γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.84: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-7 γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα 

ηνπο δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Ζ δηάκεζε ηηκή ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-7 δε κεηαβιήζεθε 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε 

ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, αιιά παξνπζίαζε κεγαιχηεξν εχξνο ηηκψλ ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery. Γηα ηηο άιιεο δχν νκάδεο θαη 

ηνπο άιινπο ρξφλνπο δελ πξνέθπςε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ζπκπέξαζκα (Γξάθεκα 7.84). 

Οη ηηκέο ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά απμεκέλεο κεηά ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG (p=0,042, p=0,008 θαη p=0,005, αληίζηνηρα). Γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ππήξμε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,046). Γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 

ζπκπεξάζκαηα (Γξάθεκα 7.85). 



 

391 
 

 

Γξάθεκα 7.85: Σηκέο ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.86: Σηκέο ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα ηνπο 

δηάθνξνπο ρξφλνπο φπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 
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Οη ηηκέο ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 κεηψζεθαλ ζε φιεο ηηο ρξνληθέο ζηηγκέο ζε ζρέζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG 

(p=0,001, p<0,001, p=0,002 θαη p=0,006, αληίζηνηρα). Γηα ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο Valve 

Surgery θαη Aorta Surgery παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-

10, κφλν 6 θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,011 θαη p=0,003, αληίζηνηρα, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, p=0,002 θαη 

p=0,001, αληίζηνηρα, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery) (Γξάθεκα 7.86). 

ηνπο Πίλαθεο 7.201 θαη 7.202 Απνηππψλνληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ 

παξαηεξήζεθαλ γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ θαη ηνπο ιφγνπο IL-6/IL-10 θαη IL-8/IL-

10, αληίζηνηρα, κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ, θαηφπηλ ηνπ Kruskal – Wallis 

test, γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. 

 

Πίλαθαο 7.201: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ 

θπηνθηλψλ κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ κεηξήζεσλ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο 

(Απνηειέζκαηα Kruskal – Wallis test). 

Κπηνθίλε 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p 

IL-6 6,282 0,043 4,620 0,099 1,359 0,507 2,601 0,272 5,794 0,055 

sFasL 19,642 <0,001 25,158 <0,001 15,201 0,001 16,155 <0,001 13,559 0,001 

IL-8 2,840 0,242 10,468 0,005 3,048 0,218 1,289 0,525 1,245 0,537 

TNFα 6,057 0,048 6,558 0,038 11,880 0,003 8,676 0,013 5,372 0,068 

IL-10 1,761 0,414 2,157 0,340 2,381 0,304 0,929 0,629 1,683 0,431 

IL-1β 4,819 0,090 5,887 0,053 4,627 0,099 4,694 0,096 5,862 0,053 

IL-7 2,041 0,360 6,629 0,036 1,344 0,511 5,332 0,070 3,929 0,140 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην ρ² statistic ηνπ Kruskal – Wallis test 
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Πίλαθαο 7.202: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ δηαπηζηψζεθαλ γηα ηνπο ιφγνπο ησλ 

ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10 θαη IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

κεηξήζεσλ γηα ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο (Απνηειέζκαηα Kruskal – Wallis test). 

Λόγνο 

ηληεξιεπθηλώλ 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p ρ² p 

IL-6/IL-10 2,229 0,328 0,674 0,714 0,816 0,382 9,181 0,010 0,713 0,700 

IL-8/IL-10 2,607 0,272 0,362 0,834 0,665 0,826 6,707 0,035 2,401 0,301 

 

Καηφπηλ πνιιαπιψλ ζπγθξίζεσλ, βξέζεθε φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Καηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ε ηληεξιεπθίλε IL-6 ζεκείσζε πςειφηεξεο 

ζπγθεληξψζεηο ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery ζπγθξηηηθά κε ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery (p=0,015). Δπηπιένλ, ε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery 

παξνπζίαζε επίζεο απμεκέλε ζπγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα sFasL ζε ζρέζε ηφζν κε ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG (p<0,001), φζν θαη κε ηε Valve Surgery (p=0,008). Διαθξψο 

απμεκέλε βξέζεθε θαη ε ζπγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα TNFα ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery ζε ζρέζε κε ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG (p=0,015). 

 Ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery 

παξνπζίαζε αξθεηά πςειφηεξε ζπθέληξσζε ηνπ παξάγνληα sFasL ζπγθξηηηθά κε ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG (p<0,001) αιιά θαη κε ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery 

(p=0,005). Ζ ηληεξιεπθίλε IL-8 θαη ν παξάγνληαο TNFα παξνπζίαζαλ πςειφηεξεο 

ζπγθεληξψζεηο ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery ζε ζρέζε κε ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG (p=0,002 θαη p=0,017, αληίζηνηρα), ελψ ε ζπγθέληξσζε ηεο ηληειεπθίλεο IL-7 

ήηαλ δηπιάζηα ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery ζπγθξηηηθά κε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG (p=0,011). 

 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2), ε ζπγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα sFasL βξέζεθε αξθεηά 

πςειφηεξε ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery ζε ζρέζε κε ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery (p=0,014). 

 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ε ζπγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα TNFα παξέκεηλε ζε 

ρακειφηεξα επίπεδα γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG ζε ζχγθξηζε κε ηε ρεηξνπξγηθή 
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νκάδα Aorta Surgery (p=0,002). Αληηζέησο, ν ιφγνο IL-6/IL-10 βξέζεθε λα είλαη 

κεγαιχηεξνο ζηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG ζε ζρέζε κε ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery (p=0,006). 

 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery παξνπζίαζε 

πςειφηεξεο ζπγθεληξψζεηο ηνπ παξάγνληα sFasL ζπγθξηηηθά κε ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery (p=0,016). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.203 – 7.208 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

θπηνθηλψλ θαη ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο ίδηεο ρξνληθέο ζηηγκέο. 

 

Πίλαθαο 7.203: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,219 0,030 0,326 -0,164 -0,016 0,000 

sFasL  -0,065 0,298 -0,146 -0,155 -0,010 

IL-8   0,295 0,218 0,645 -0,040 

TNFα    -0,123 0,170 0,280 

IL-10     0,361 0,065 

IL-1β      0,346 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

 

Πίλαθαο 7.204: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,449* - ΘΗ 0,622* - ΘΗ 0,641* - ΘΗ 0,182 0,330 0,357 

sFasL  0,514* - ΘΗ 0,348 0,005 0,085 0,105 

IL-8   0,656* - ΘΗ 0,310 0,571* - ΘΗ 0,427* - ΘΗ 

TNFα    0,028 0,255 0,349 

IL-10     0,580* - ΘΗ 0,347 

IL-1β      0,630* - ΘΠΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

 ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.205 πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,530* - ΘΗ 0,481* - ΘΗ 0,570* - ΘΗ 0,267 0,107 0,211 

sFasL  0,443* - ΘΗ 0,730* - ΘΗ 0,128 0,228 -0,017 

IL-8   0,446* - ΘΗ 0,378* - ΘΜ 0,353 0,338 

TNFα    0,168 0,213 0,019 

IL-10     0,422* - ΘΗ 0,348 

IL-1β      0,271 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 
* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.206: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,186 0,450* - ΘΗ 0,249 0,338 0,334 0,410* - ΘΗ 

sFasL  0,399* - ΘΜ 0,339 0,048 -0,024 0,109 

IL-8   0,190 0,250 0,330 0,219 

TNFα    0,236 0,106 0,145 

IL-10     0,518* - ΘΗ 0,380* - ΘΜ 

IL-1β      0,657* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.207: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,351 0,482* - ΘΗ 0,246 0,262 0,316 0,189 

sFasL  0,213 0,384* - ΘΜ -0,182 -0,269 0,048 

IL-8   0,133 0,687* - ΘΗ 0,483* - ΘΗ 0,257 

TNFα    -0,096 -0,137 0,036 

IL-10     0,792* - ΘΠΗ 0,492* - ΘΗ 

IL-1β      0,597* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.208: πζρέηηζε ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

IL-6/IL-10 

κε 

IL-8/IL-10 

0,441* - ΘΗ 0,811* - ΘΠΗ 0,699* - ΘΗ 0,848* - ΘΠΗ 0,526* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

Απφ ηνπο Πίλαθεο 7.195 – 7.200 δηαπηζηψλεηαη φηη, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG: 

 θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 

(p=0,019). 

 Ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ sFasL (p=0,016), IL-8 θαη TNFα (p<0,001). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ παξάγνληα sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 (p=0,005). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ TNFα (p<0,001), IL-1β (p=0,001) θαη IL-7 (p=0,024). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,001). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p<0,001). 

6. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-

10 (p<0,001). 

 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ sFasL (p=0,004), IL-8 (p=0,010) θαη TNFα (p=0,002). 
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2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ παξάγνληα sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 (p=0,018) θαη TNFα (p<0,001). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

10 (p=0,047) θαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα (p=0,017). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,025). 

5. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 

(p<0,001). 

 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη IL-7 (p=0,016 θαη p=0,030, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ παξάγνληα sFasL ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 (p=0,036). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

7 (p=0,046) θαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β (p=0,005). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p<0,001). 

5. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-

10 (p<0,001). 

 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 (p=0,009). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ παξάγνληα sFasL ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα (p=0,044). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-10 θαη IL-1β (p<0,001 θαη p=0,009, αληίζηνηρα). 
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4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,008) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β (p<0,001). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,001). 

6. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 

(p=0,004). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.209 – 7.214 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

θπηνθηλψλ θαη ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10, ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο ίδηεο ρξνληθέο ζηηγκέο. Απφ ηνπο Πίλαθεο 7.201 – 7.206, θαίλεηαη 

φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery: 

 θαηα ηε ζηηγκή εηζφδνπ ζηελ αλαηζζεζία (T0), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

sFasL θαη IL-7 (p=0,004 θαη p=0,024, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.209: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,735* - ΘΗ 0,542 0,168 0,273 0,017 0,618* - ΘΗ 

sFasL  0,640* - ΘΗ 0,521 0,532 -0,270 0,527 

IL-8   0,362 0,727* - ΘΗ 0,127 0,362 

TNFα    0,326 -0,074 0,067 

IL-10     -0,031 0,458 

IL-1β      0,315 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.210: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,019 0,369 -0,022 0,038 0,310 -0,170 

sFasL  0,559* - ΘΗ 0,621* - ΘΗ 0,773* - ΘΠΗ 0,334 0,293 

IL-8   0,454 0,619* - ΘΗ 0,421 0,285 

TNFα    0,466 0,642* - ΘΗ 0,298 

IL-10     0,252 0,329 

IL-1β      0,366  

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

 ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.211: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,530* - ΘΗ 0,481* - ΘΗ 0,570* - ΘΗ 0,267 0,107 0,211 

sFasL  0,443* - ΘΗ 0,730* - ΘΗ 0,128 0,228 -0,017 

IL-8   0,446* - ΘΗ 0,378* - ΘΜ 0,353 0,338 

TNFα    0,168 0,213 0,019 

IL-10     0,422* - ΘΗ 0,348 

IL-1β      0,271 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.212: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,418 0,709* - ΘΗ 0,588* - ΘΗ 0,841* - ΘΠΗ -0,019 0,520 

sFasL  0,714* - ΘΗ 0,819* - ΘΠΗ 0,407 -0,259 0,376 

IL-8   0,769* - ΘΠΗ 0,841* - ΘΠΗ -0,014 0,561* - ΘΗ 

TNFα    0,473 -0,226 0,448 

IL-10     0,077 0,585* - ΘΗ 

IL-1β      0,588* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.213: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,155 0,659* - ΘΗ 0,577* - ΘΗ 0,426 0,235 0,207 

sFasL  0,425 0,508 0,041 -0,267 0,287 

IL-8   0,527 0,740* - ΘΗ 0,080 0,379 

TNFα    -0,017 -0,097 0,119 

IL-10     0,475 0,508 

IL-1β      0,549 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.214: πζρέηηζε ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία 

(T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

IL-6/IL-10 

κε 

IL-8/IL-10 

0,385 0,835* - ΘΠΗ 0,531 0,050 -0,165 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

2. αχμεζε ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 

(p=0,018). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-10 (p=0,005). 

 κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηνπ παξάγνληα sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ IL-8 θαη TNFα 

(p=0,047 θαη p=0,024, αληίζηνηρα) θαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 

(p=0,002). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-10 (p=0,024). 

3. αχμεζε ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β 

(p=0,018). 
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4. αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL6/IL10 ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ ιφγνπ IL8/IL10 

(p<0,001). 

 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ IL-10, IL-1β 

θαη IL-7 (p=0,009, p=0,014 θαη p=0,022, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηνπ παξάγνληα sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-

8 (p=0,010) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ TNFα (p<0,001). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ TNFα 

(p=0,010). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,021) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β (p=0,002). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,042). 

 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p=0,007 θαη p=0,035, αληίζηνηρα) θαη πνιχ 

κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 (p<0,001). 

2. αχμεζε ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 

(p=0,006) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηνπ TNFα (p=0,001). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,046) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-10 θαη 

TNFα (p<0,001 θαη p=0,002, αληίζηνηρα). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,036). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,035). 

 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p=0,014 θαη p=0,039, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-10 (p=0,004). 

 

ηνπο Πίλαθεο 7.215 – 7.220 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

θπηνθηλψλ θαη ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10, ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο ίδηεο ρξνληθέο ζηηγκέο. Γηαθαίλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery: 

 θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηνπ TNFα (p=0,008). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-10 (p=0,005). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,031). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 (p=0,010). 

 ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-10 (p=0,048). 
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Πίλαθαο 7.215: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 -0,070 0,446 0,652* - ΘΗ 0,262 0,279 0,145 

sFasL  0,513 0,139 0,387 -0,078 0,126 

IL-8   0,432 0,681* - ΘΗ -0,091 0,041 

TNFα    0,486 0,607 0,401 

IL-10     0,315 0,308 

IL-1β      0,557* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.216: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,234 0,475 0,487 0,518* - ΘΗ 0,121 -0,313 

sFasL  0,314 0,288 0,153 0,453 0,401 

IL-8   0,753* - ΘΠΗ 0,643* - ΘΗ 0,061 -0,107 

TNFα    0,742 0,421 0,093 

IL-10     0,265 -0,013 

IL-1β      0,557* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

 ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.217: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,375 0,797* - ΘΠΗ 0,139 0,464 0,544* - ΘΗ 0,332 

sFasL  0,588* - ΘΗ 0,557* - ΘΗ 0,443 0,098 0,500 

IL-8   0,466 0,425 0,568* - ΘΗ 0,506 

TNFα    0,482 0,263 0,675* - ΘΗ 

IL-10     0,478 0,475 

IL-1β      0,352 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05  

ΘΗ =Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.218 πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,407 0,558* - ΘΗ 0,532* - ΘΗ 0,646* - ΘΗ 0,610* - ΘΗ 0,287 

sFasL  0,406 0,520* - ΘΗ 0,348 0,356 0,289 

IL-8   0,585* - ΘΗ 0,800* - ΘΠΗ 0,729* - ΘΗ 0,417 

TNFα    0,431 0,638* - ΘΗ 0,213 

IL-10     0,488 0,476 

IL-1β      0,571* - ΘΗ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.219: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 sFasL IL-8 TNFα IL-10 IL-1β IL-7 

IL-6 0,378 0,232 0,479 0,572* - ΘΗ 0,621* - ΘΗ 0,257 

sFasL  0,166 0,673* - ΘΗ 0,160 0,434 0,215 

IL-8   0,510 0,201 0,424 0,212 

TNFα    0,294 0,654* - ΘΗ 0,445 

IL-10     0,276 0,262 

IL-1β      0,506 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

Πίλαθαο 7.220 πζρέηηζε ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

IL-6/IL-10 

κε 

IL-8/IL-10 

0,642* - ΘΗ 0,604* - ΘΗ 0,693* - ΘΗ 0,371 0,461 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή ΘΠΗ=Θεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-10 (p=0,010) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα 

(p=0,001). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-10 (p=0,002). 
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4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,031). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 (p=0,017). 

 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T2), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,036) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε IL-8 (p<0,001). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8 θαη TNFα (p=0,021 θαη p=0,031, αληίζηνηρα). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,027). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,006). 

5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ ιφγνπ IL-6/IL-10 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο ηνπ ιφγνπ IL-8/IL-10 (p=0,004). 

 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-8, TNFα, IL-10 θαη IL-1β (p=0,031, p=0,041, p=0,009 θαη 

p=0,016, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηνπ TNFα (p=0,047). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,002) θαη πνιχ κεγάιε αχμεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-10 θαη 

TNFα (p<0,001 θαη p=0,022, αληίζηνηρα). 

4. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,011). 
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5. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1β ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-7 (p=0,026). 

 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4), ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

1. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6 ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ ησλ IL-10 θαη IL-1β (p=0,026 θαη p=0,014, αληίζηνηρα). 

2. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηνπ TNFα (p=0,006). 

3. αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β (p=0,008). 
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7.5 Μειέηε ηεο κεηαβνιήο ηεο έθθξαζεο πξν- θαη αληηαπνπησηηθώλ 

γνληδίσλ κεηεγρεηξεηηθά 

Ζ δηαθνξά ηεο έθθξαζεο ησλ γνληδίσλ (fold change) άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, δειαδή 

αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1), 

γηα ηα γνλίδηα ησλ ππνπιεζπζκψλ Granulocytes θαη PBMCs παξαηίζεληαη ζηνλ Πίλαθα 7.221. 

ε φ,ηη αθνξά: 

 ην γνλίδην BAX, ε αχμεζε ηεο έθθξαζήο ηνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή γηα ηνλ 

ππνπιεζπζκφ ησλ Granulocytes (p=0,038), ελψ δελ παξαηεξήζεθε ην ίδην γηα ηνλ 

ππνπιεζπζκφ ησλ PBMCs (Γξάθεκα 7.87). 

 ην γνλίδην BCL2A1, ε κεγάιε αχμεζε ηεο έθθξαζήο ηνπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

ηφζν γηα ηνλ ππνπιεζπζκφ ησλ Granulocytes (p=0,008) φζν θαη γηα ηνλ ππνπιεζπζκφ 

ησλ PBMCs (p=0,021) (Γξάθεκα 7.88). 

 ην γνλίδην BID, ππήξμε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ζηελ έθθξαζε ηνπ, αιιά κφλν γηα 

ηνλ ππνπιεζπζκφ ησλ Granulocytes (p=0,038) (Γξάθεκα 7.89). 

 

Πίλαθαο 7.221: Fold change γηα ηελ έθθξαζε ησλ γνληδίσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ ησλ 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ηνπ αζζελνχο ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ 

ηέινπο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Gene 
Granulocytes PBMCs 

Fold change p Fold change p 

BAX 1,27 (1,05 - 1,95) 0,038 1,16 (0,97 - 1,84) 0,154 

BCL2A1 10,59 (4,50 - 13,5) 0,008 8,11 (3,33 - 21,06) 0,021 

BCL2L1 1,18 (0,69 - 2,69) 0,441 0,99 (0,46 - 1,41) 0,953 

BID 1,78 (1,07 - 2,07) 0,038 1,72 (0,69 - 2,37) 0,086 

BIRC3 0,56 (0,25 - 1,09) 0,139 1,03 (0,24 - 1,68) 1,000 

MCL1 1,6 (1,09 - 3,17) 0,058 1,39 (1,13 - 2,48) 0,110 

XIAP 1,09 (0,74 - 2,49) 0,260 1,53 (0,45 - 2,33) 0,260 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
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Γξάθεκα 7.87: Fold change ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ BAX γηα ηνπο ππνπιεζπζκνχο 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 

Γξάθεκα 7.88: Fold change ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ BCL2A1 γηα ηνπο ππνπιεζπζκνχο 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 
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Γξάθεκα 7.89: Fold change ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ BID γηα ηνπο ππνπιεζπζκνχο 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 

 

Γξάθεκα 7.90: Fold change ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ BCL2L1 γηα ηνπο πιεζπζκνχο 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 
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 ην γνλίδην BCL2L1, δελ παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κεηαβνιή ζηελ έθθξαζή 

ηνπ γηα θαλέλαλ απφ ηνπο δχν ππνπιεζπζκνχο (Γξάθεκα 7.90). 

 ην γνλίδην BIRC3, ν ππνδηπιαζηακφο θαη ε κηθξή αχμεζε ηεο έθθξαζήο ηνπ γηα ηνπο 

ππνπιεζπζκνχο ησλ Granulocytes θαη PBMCs δε βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

(Γξάθεκα 7.91). 

 ην γνλίδην MCL1 δελ παξαηεξήζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ έθθξαζή 

ηνπ γηα ηνπο δχν ππνπιεζπζκνχο (Γξάθεκα 7.92). 

 ην γνλίδην XIAP, ε αχμεζε ηεο έθθξαζήο ηνπ γηα ηνπο δχν ππνπιεζπζκνχο δε βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (Γξάθεκα 7.93). 

 

 

Γξάθεκα 7.91: Fold change ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ BIRC3 γηα ηνπο πιεζπζκνχο 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 



 

411 
 

 

Γξάθεκα 7.92: Fold change ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ MCL1 γηα ηνπο πιεζπζκνχο 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 

 

Γξάθεκα 7.93: Fold change ηεο έθθξαζεο ηνπ γνληδίνπ XIAP γηα ηνπο πιεζπζκνχο 

Granulocytes θαη PBMCs αλάκεζα ζηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (T1). 
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7.6 πζρεηίζεηο απόιπησλ αξηζκώλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελώλ απνπησηηθώλ θπηηάξσλ ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

ηνλ Πίλαθα 7.222 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

Πίλαθαο 7.222: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά 

ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,237 0,107 0,274 0,141 0,239 -0,018 

Neutrophils 0,318 0,310 0,074 0,132 0,116 -0,126 

Total 

Lymphocytes 
0,260 0,251 0,180 0,205 0,192 0,031 

T CD3+CD4+ 0,265 0,337 0,007 0,188 0,140 0,102 

T CD3+CD8+ 0,283 0,329 0,015 -0,304 -0,192 -0,374* - ΑΜ 

B CD19+ 0,161 0,185 -0,210 0,288 0,121 0,181 

NK 

CD16+/56+ 
0,145 0,092 0,142 0,261 0,130 0,098 

Monocytes 

CD14+ 
0,389* - ΘΜ 0,282 0,147 0,206 0,260 0,065 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ 

ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,049). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,041). 
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Πίλαθαο 7.223: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,369 -0,097 
-0,430* - 

ΑΗ 
-0,486* - ΑΗ -0,281 -0,427* - ΑΗ 

Neutrophils -0,308 -0,082 -0,151 -0,260 -0,090 -0,450* - ΑΗ 

Total 

Lymphocytes 
-0,288 -0,097 -0,001 0,044 -0,031 0,017 

T CD3+CD4+ -0,346 -0,240 -0,274 -0,035 -0,122 0,050 

T CD3+CD8+ -0,404* - ΑΗ -0,281 -0,056 -0,131 -0,077 -0,168 

B CD19+ -0,300 -0,170 -0,100 0,027 0,065 0,042 

NK CD16+/56+ -0,551* - ΑΗ -0,232 -0,070 -0,386* - ΑΜ -0,183 -0,141 

Monocytes 

CD14+ 
0,144 -0,071 0,177 0,125 0,347 -0,069 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.223 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 

ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total WBC, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+, NK CD16+/56+ θαη Granulocytes 

CD16+ (p=0,022, p=0,009 θαη p=0,023). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Neutrophils, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ (p=0,016). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,033). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+ ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,043) θαη κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,002). 
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ηνλ Πίλαθα 7.224 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). πσο 

δηαπηζηψλεηαη, δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ 

αξηζκψλ ησλ ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

Πίλαθαο 7.224: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,110 -0,056 0,196 0,083 0,004 0,120 

Neutrophils 0,012 -0,140 0,137 0,082 0,007 0,084 

Total 

Lymphocytes 
0,076 0,081 0,108 0,148 -0,069 0,158 

T CD3+CD4+ 0,288 0,144 0,157 0,325 0,086 0,329 

T CD3+CD8+ -0,044 0,060 0,065 -0,125 -0,307 -0,089 

B CD19+ 0,050 -0,292 -0,176 0,364 0,049 0,321 

NK CD16+/56+ 0,057 -0,116 -0,025 0,173 0,071 0,097 

Monocytes 

CD14+ 
0,172 0,015 0,132 0,198 0,025 0,181 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

 

Πίλαθαο 7.225: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,071 0,121 -0,091 -0,074 -0,010 -0,004 

Neutrophils -0,098 0,059 0,010 -0,293 -0,191 -0,098 

Total 

Lymphocytes 
-0,114 -0,004 -0,109 -0,012 0,004 0,020 

T CD3+CD4+ -0,410* - ΑΗ -0,013 -0,367 -0,101 -0,011 0,205 

T CD3+CD8+ -0,319 -0,182 -0,296 -0,344 -0,219 0,043 

B CD19+ -0,407* - ΑΗ -0,213 -0,455* - ΑΗ 0,032 0,022 0,246 

NK CD16+/56+ -0,201 -0,037 0,270 -0,043 -0,040 0,092 

Monocytes 

CD14+ 
0,103 -0,055 0,122 -0,093 0,000 -0,018 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 
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ηνλ Πίλαθα 7.225 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη 

φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,030). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+  θαη B CD19+ (p=0,031 θαη 

p=0,015, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.226: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,214 0,409 0,322 -0,110 0,154 -0,209 

Neutrophils 0,236 0,674* - ΘΗ 0,470 -0,253 0,505 -0,275 

Total 

Lymphocytes 
0,660* - ΘΗ 0,512 0,499 -0,267 0,358 -0,110 

T CD3+CD4+ 0,407 0,185 0,647* - ΘΗ -0,006 0,619* - ΘΗ -0,050 

T CD3+CD8+ 0,039 0,535 -0,248 -0,656* - ΑΗ -0,187 -0,311 

B CD19+ 0,551 0,391 0,486 -0,262 0,614* - ΘΗ -0,127 

NK CD16+/56+ 0,649* - ΘΗ 0,487 0,457 0,080 0,322 0,127 

Monocytes 

CD14+ 
0,495 0,735* - ΘΗ 0,542 -0,286 0,346 -0,341 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.226 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Neutrophils, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,012). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,014). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη Monocytes CD14+ (p=0,017 θαη 

p=0,024, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,015). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=25). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ ΝΚ, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,016). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,004). 

 

Πίλαθαο 7.227: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,267 -0,121 -0,187 -0,291 0,082 0,110 

Neutrophils 0,011 0,080 0,242 -0,489 0,220 0,060 

Total 

Lymphocytes 
-0,314 -0,317 -0,281 -0,247 -0,253 -0,280 

T CD3+CD4+ -0,429 -0,346 -0,149 0,033 -0,481 -0,464 

T CD3+CD8+ -0,285 -0,172 -0,022 0,133 -0,498 0,066 

B CD19+ -0,250 -0,450 -0,054 0,270 0,053 -0,507 

NK CD16+/56+ -0,083 -0,487 -0,033 0,257 -0,133 -0,091 

Monocytes 

CD14+ 
0,113 0,722* - ΘΗ 0,300 -0,665* - ΑΗ -0,060 0,401 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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ηνλ Πίλαθα 7.227 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

(T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,005) θαη κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,013). 

 

Πίλαθαο 7.228: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,341 0,338 0,495 0,253 0,220 0,242 

Neutrophils -0,006 -0,066 0,346 0,060 -0,083 0,280 

Total 

Lymphocytes 
0,085 0,353 0,492 0,058 -0,198 0,261 

T CD3+CD4+ -0,116 0,055 0,604* - ΘΗ -0,082 -0,212 0,016 

T CD3+CD8+ 0,421 0,380 0,278 0,052 0,055 0,344 

B CD19+ -0,284 -0,190 -0,069 -0,025 -0,245 0,209 

NK 

CD16+/56+ 
0,133 0,061 0,739* - ΘΗ 0,235 -0,089 0,407 

Monocytes 

CD14+ 
0,059 0,025 0,094 -0,143 0,061 0,138 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.228 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,029). 
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 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,004). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.229 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,040). 

Πίλαθαο 7.229: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,336 -0,280 0,099 0,121 -0,011 0,093 

Neutrophils -0,033 -0,456 0,324 0,385 0,165 0,016 

Total 

Lymphocytes 
0,129 -0,264 0,522 0,346 0,203 0,143 

T CD3+CD4+ 0,257 -0,033 0,497 0,575* - ΘΗ 0,337 0,392 

T CD3+CD8+ 0,048 0,259 0,237 0,185 0,226 -0,088 

B CD19+ -0,174 -0,138 0,025 0,281 0,217 0,085 

NK CD16+/56+ -0,077 -0,320 0,066 0,138 -0,127 0,011 

Monocytes 

CD14+ 
-0,105 -0,335 0,352 0,115 0,110 -0,330 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.230: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,437 -0,200 -0,479 -0,456 -0,343 -0,421 

Neutrophils -0,409 -0,238 -0,517* - ΑΗ -0,464 -0,382 -0,384 

Total 

Lymphocytes 
0,057 0,051 -0,032 0,114 -0,032 0,232 

T CD3+CD4+ 0,093 0,204 -0,027 0,138 0,111 0,204 

T CD3+CD8+ 0,034 -0,014 -0,099 0,165 -0,157 0,295 

B CD19+ 0,075 0,024 0,085 0,062 -0,086 0,244 

NK CD16+/56+ -0,090 -0,257 -0,184 -0,195 -0,267 -0,174 

Monocytes 

CD14+ 
0,318 0,251 0,300 0,295 0,329 0,438 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

 

ηνλ Πίλαθα 7.230 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Neutrophils, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,048). 
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Πίλαθαο 7.231: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,011 -0,034 0,143 -0,150 -0,343 0,086 

Neutrophils -0,168 -0,038 -0,276 0,075 -0,086 -0,186 

Total 

Lymphocytes 
0,011 0,133 0,039 -0,123 -0,011 -0,200 

T CD3+CD4+ -0,383 -0,226 -0,132 -0,069 0,168 -0,414 

T CD3+CD8+ -0,358 -0,239 -0,052 -0,143 0,105 -0,357 

B CD19+ -0,612* - ΑΗ -0,492 -0,342 -0,281 -0,333 -0,581* - ΑΗ 

NK CD16+/56+ -0,528* - ΑΗ -0,471 -0,494 -0,413 -0,178 -0,623* - ΑΗ 

Monocytes 

CD14+ 
-0,075 0,120 -0,061 0,188 0,093 0,050 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.231 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

(T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p=0,015 θαη p=0,023, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p=0,043 θαη p=0,013, αληίζηνηρα). 
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Πίλαθαο 7.232: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,072 0,086 -0,096 -0,494 0,164 -0,114 

Neutrophils 0,068 0,046 0,032 -0,522* - ΑΗ 0,139 -0,193 

Total 

Lymphocytes 
0,183 0,104 -0,231 -0,111 0,154 -0,011 

T CD3+CD4+ -0,306 -0,381 -0,634* - ΑΗ -0,248 -0,306 -0,177 

T CD3+CD8+ -0,604* - ΑΗ -0,417 -0,380 -0,322 -0,519* - ΑΗ -0,281 

B CD19+ 0,031 -0,152 -0,258 0,220 0,081 0,308 

NK CD16+/56+ -0,094 -0,276 -0,439 0,175 -0,039 0,233 

Monocytes 

CD14+ 
-0,038 -0,004 -0,236 -0,308 0,064 -0,057 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.232 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Neutrophils, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,046). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ CD4, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ 

ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,011). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη Monocytes CD14+ 

(p=0,017 θαη p=0,047, αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.233 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 
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Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,014). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,004). 

Πίλαθαο 7.233: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,138 0,261 0,359 0,229 0,291 0,193 

Neutrophils 0,104 0,079 0,286 0,061 0,222 0,186 

Total 

Lymphocytes 
0,191 0,250 0,138 -0,618* - ΑΗ -0,122 -0,025 

T CD3+CD4+ -0,339 -0,371 -0,312 -0,189 0,112 -0,095 

T CD3+CD8+ -0,316 -0,505 -0,699* - ΑΗ -0,180 -0,085 -0,124 

B CD19+ -0,326 -0,394 -0,413 -0,052 -0,060 0,365 

NK CD16+/56+ -0,215 -0,386 -0,431 -0,025 -0,103 -0,218 

Monocytes 

CD14+ 
0,145 0,132 0,356 -0,068 0,422 0,311 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 
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7.7 πζρεηίζεηο απόιπησλ αξηζκώλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελώλ απνπησηηθώλ θπηηάξσλ ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

ηνλ Πίλαθα 7.234 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

Γηαπηζηψζεθε φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,005) θαη κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p=0,005 θαη p=0,008, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.234: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,141 -0,262 -0,167 0,004 0,092 -0,147 

Neutrophils 0,047 -0,066 -0,068 0,157 0,131 -0,176 

Total 

Lymphocytes 
-0,030 -0,008 0,038 0,276 -0,054 0,220 

T CD3+CD4+ -0,082 0,142 -0,120 0,245 0,089 0,209 

T CD3+CD8+ 0,244 0,099 0,058 -0,214 -0,045 -0,078 

B CD19+ -0,008 -0,106 -0,142 0,055 -0,220 -0,124 

NK CD16+/56+ 0,068 0,044 0,393* - ΘΜ 0,518* - ΘΗ -0,039 0,488* - ΘΗ 

Monocytes 

CD14+ 
0,004 -0,207 0,016 -0,049 -0,008 -0,124 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.235: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 

ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,056 0,081 -0,016 -0,047 -0,418* - ΑΗ 0,183 

Neutrophils -0,025 -0,028 0,125 0,200 -0,312 0,108 

Total 

Lymphocytes 
-0,471* - ΑΗ -0,334 -0,215 -0,226 0,041 -0,258 

T CD3+CD4+ -0,429* - ΑΗ -0,333 -0,174 -0,066 0,120 -0,251 

T CD3+CD8+ -0,429* - ΑΗ -0,429* - ΑΗ -0,406* - ΑΗ -0,193 0,043 -0,277 

B CD19+ -0,449* - ΑΗ -0,267 -0,119 -0,097 0,044 -0,401* - ΑΗ 

NK CD16+/56+ -0,432* - ΑΗ -0,281 -0,175 -0,332 -0,131 -0,241 

Monocytes 

CD14+ 
0,015 -0,056 0,074 -0,005 0,074 0,172 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.235 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total WBC, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,027). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,011). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,023). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+ θαη B CD19+ 

(p=0,023, p=0,023 θαη p=0,032, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p=0,016 θαη p=0,034, αληίζηνηρα). 
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 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,022). 

 

Πίλαθαο 7.236: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,292 -0,348 -0,118 -0,358 0,234 -0,341 

Neutrophils -0,198 -0,273 -0,026 -0,258 0,212 -0,327 

Total 

Lymphocytes 
-0,109 -0,152 -0,109 -0,068 0,219 -0,274 

T CD3+CD4+ -0,082 -0,226 -0,251 -0,109 0,284 -0,274 

T CD3+CD8+ 0,035 -0,075 0,059 -0,019 -0,001 -0,224 

B CD19+ -0,443* - ΑΗ -0,158 -0,311 0,019 0,083 -0,398* - ΑΜ 

NK CD16+/56+ -0,024 -0,066 0,185 -0,065 0,054 -0,175 

Monocytes 

CD14+ 
-0,184 -0,113 -0,247 -0,186 0,350 -0,251 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.236 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη 

φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ κείσζε ηνπ πνζνζηνχ 

ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ πνζνζηψλ Granulocytes CD16+ (p=0,036) θαη κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,018). 
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Πίλαθαο 7.237: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,160 -0,095 -0,115 -0,127 0,094 -0,147 

Neutrophils -0,053 -0,089 -0,028 -0,004 -0,005 -0,073 

Total 

Lymphocytes 
-0,066 -0,376* - ΑΜ -0,524* - ΑΗ -0,298 -0,044 -0,328 

T CD3+CD4+ -0,044 -0,312 -0,498* - ΑΗ -0,248 -0,019 -0,276 

T CD3+CD8+ -0,036 -0,364 -0,458* - ΑΗ -0,355 -0,099 -0,405* - ΑΗ 

B CD19+ -0,212 -0,429* - ΑΗ -0,363 -0,150 -0,047 -0,318 

NK CD16+/56+ 0,023 -0,252 -0,707* - ΑΗ -0,179 -0,008 -0,492* - ΑΗ 

Monocytes 

CD14+ 
-0,036 -0,101 -0,238 -0,334 0,048 -0,339 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.237 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη 

φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,049) θαη κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,004). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,007). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,014 

θαη p=0,033, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,023). 
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 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p<0,001 θαη p=0,008, αληίζηνηρα). 

 

Πίλαθαο 7.238: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,380 -0,187 0,195 -0,028 0,085 -0,008 

Neutrophils 0,366 0,178 0,248 0,077 0,325 0,080 

Total 

Lymphocytes 
0,219 -0,205 0,020 0,030 0,320 0,044 

T CD3+CD4+ -0,111 -0,256 0,299 0,085 0,525 -0,047 

T CD3+CD8+ 0,376 0,047 -0,263 -0,054 -0,072 0,046 

B CD19+ 0,081 0,140 -0,101 0,183 0,388 0,138 

NK CD16+/56+ 0,276 -0,029 0,179 0,219 0,105 0,266 

Monocytes 

CD14+ 
0,440 -0,027 0,242 -0,065 0,303 -0,061 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

ηνλ Πίλαθα 7.238 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ 

απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ. 

ηνλ Πίλαθα 7.239 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

(T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total WBC, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,039). 
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 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη NK 

CD16+/56+ (p=0,032 θαη p=0,017, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,033). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ (p=0,013 

θαη p=0,029, αληίζηνηρα), θαζψο θαη πνιχ κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,023). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,021). 

Πίλαθαο 7.239: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,577* - ΘΗ 0,238 0,545 0,251 0,053 0,377 

Neutrophils 0,074 -0,009 0,218 0,070 -0,213 0,039 

Total 

Lymphocytes 
-0,594* - ΑΗ -0,446 -0,445 -0,648* - ΑΗ -0,186 -0,490 

T CD3+CD4+ -0,547 -0,399 -0,389 -0,592* - ΑΗ -0,175 -0,501 

T CD3+CD8+ -0,666* - ΑΗ -0,604* - ΑΗ -0,833* - ΑΠΗ -0,482 -0,242 -0,308 

B CD19+ -0,432 -0,013 -0,186 -0,622* - ΑΗ 0,174 -0,485 

NK CD16+/56+ -0,500 -0,318 -0,453 -0,631* - ΑΗ -0,019 -0,392 

Monocytes 

CD14+ 
0,040 -0,107 -0,035 0,399 -0,393 0,233 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΑΠΗ=Αξλεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

 

ηνλ Πίλαθα 7.240 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 
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Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ πνιχ κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,003). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη NK CD16+/56+ (p=0,006 θαη 

p=0,035, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,027). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

(p=0,044 θαη p=0,005, αληίζηνηρα). 

Πίλαθαο 7.240: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,178 -0,076 0,227 0,008 0,311 0,122 

Neutrophils -0,461 -0,303 0,032 -0,242 0,017 -0,161 

Total 

Lymphocytes 
-0,418 -0,366 -0,761* - ΑΠΗ -0,481 -0,168 -0,113 

T CD3+CD4+ -0,407 -0,396 -0,711* - ΑΗ -0,587* - ΑΗ 0,074 -0,402 

T CD3+CD8+ -0,428 -0,611* - ΑΗ -0,155 -0,212 -0,041 -0,301 

B CD19+ -0,044 0,194 -0,485 -0,198 -0,206 -0,003 

NK CD16+/56+ -0,515 -0,204 -0,355 -0,504 0,211 -0,250 

Monocytes 

CD14+ 
-0,566* - ΑΗ -0,726* - ΑΗ -0,325 -0,397 -0,097 -0,451 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΑΠΗ=Αξλεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 

ηνλ Πίλαθα 7.241 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 
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Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, B CD19+ θαη NK 

CD16+/56+ (p=0,020, p=0,012 θαη p=0,008, αληίζηνηρα) θαη πνιχ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p<0,001). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,008) θαη πνιχ κεγάιε 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,001). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,019). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη Monocytes CD14+ 

(p=0,020 θαη p=0,030, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,038). 

Πίλαθαο 7.241: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC -0,166 -0,150 0,138 -0,098 0,077 -0,083 

Neutrophils -0,407 -0,416 -0,197 -0,294 -0,198 -0,294 

Total 

Lymphocytes 
-0,635* - ΑΗ -0,870* - ΑΠΗ -0,670* - ΑΗ -0,696* - ΑΗ -0,461 -0,509 

T CD3+CD4+ -0,696* - ΑΗ -0,805* - ΑΠΗ -0,521 -0,532 -0,280 -0,302 

T CD3+CD8+ -0,142 -0,446 -0,540 -0,637* - ΑΗ -0,270 -0,391 

B CD19+ -0,197 -0,485 -0,513 -0,180 -0,519 -0,314 

NK CD16+/56+ -0,633* - ΑΗ -0,407 -0,468 -0,335 -0,601* - ΑΗ -0,123 

Monocytes 

CD14+ 
-0,578* - ΑΗ -0,490 -0,417 -0,465 -0,361 -0,456 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.242: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/5

6+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,124 -0,309 -0,169 -0,499 -0,485 -0,309 

Neutrophils -0,433 -0,186 -0,073 -0,289 -0,404 -0,094 

Total 

Lymphocytes 
-0,433 -0,248 -0,302 0,107 -0,005 0,060 

T CD3+CD4+ -0,433 -0,062 -0,211 0,050 -0,065 -0,190 

T CD3+CD8+ -0,434 -0,062 -0,287 0,115 -0,049 0,285 

B CD19+ -0,434 -0,341 -0,315 0,071 -0,083 0,302 

NK CD16+/56+ -0,434 -0,341 -0,039 0,049 0,061 0,365 

Monocytes 

CD14+ 
-0,434 0,000 0,345 0,120 0,437 0,145 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

ηνλ Πίλαθα 7.242 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη δελ πξνθχπηνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ 

απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ. 

Πίλαθαο 7.243: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,020 0,125 0,056 0,020 -0,276 0,028 

Neutrophils -0,084 -0,246 -0,192 -0,518* - ΑΗ -0,131 -0,452 

Total 

Lymphocytes 
-0,638* - ΑΗ -0,571* - ΑΗ -0,637* - ΑΗ -0,482 0,014 -0,341 

T CD3+CD4+ -0,638* - ΑΗ -0,538* - ΑΗ -0,549* - ΑΗ -0,395 0,139 -0,323 

T CD3+CD8+ -0,638* - ΑΗ -0,616* - ΑΗ -0,629* - ΑΗ -0,518* - ΑΗ 0,095 -0,417 

B CD19+ -0,585* - ΑΗ -0,586* - ΑΗ -0,756* - ΑΠΗ -0,424 -0,289 -0,347 

NK CD16+/56+ -0,638* - ΑΗ -0,669* - ΑΗ -0,541* - ΑΗ -0,717* - ΑΗ -0,240 -0,606* - ΑΗ 

Monocytes 

CD14+ 
0,046 -0,117 -0,030 -0,446 0,118 -0,358 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΑΠΗ=Αξλεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 
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ηνλ Πίλαθα 7.243 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

(T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Neutrophils, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,048). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+ 

θαη B CD19+ (p=0,010, p=0,026 θαη p=0,011, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+ θαη B CD19+ 

(p=0,011, p=0,038 θαη p=0,034, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+, B CD19+ θαη 

NK CD16+/56+ (p=0,010, p=0,014, p=0,012 θαη p=0,048, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ (p=0,022), 

θαζψο θαη πνιχ κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ 

(p=0,001). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+, B 

CD19+, NK CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,011, p=0,006, p=0,037, p=0,003 

θαη p=0,017, αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.244 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 
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Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+, B CD19+, NK 

CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,013, p=0,002, p=0,016 θαη p=0,044, 

αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+, B CD19+, NK 

CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,021, p=0,004, p=0,004, p=0,023 θαη p=0,026, 

αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+, B CD19+ θαη 

Granulocytes CD16+ (p=0,043, p=0,005, p=0,005 θαη p=0,012, αληίζηνηρα) θαη πνιχ 

κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ 

(p=0,001). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,010). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη NK CD16+/56+ (p=0,003 

θαη p=0,020, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Monocytes CD14+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,026). 
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Πίλαθαο 7.244: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,023 -0,344 -0,326 -0,121 0,206 -0,228 

Neutrophils 0,046 -0,289 -0,202 0,016 0,215 -0,114 

Total 

Lymphocytes 
-0,514 -0,626* - ΑΗ -0,722* - ΑΗ -0,607* - ΑΗ -0,131 -0,525* - ΑΗ 

T CD3+CD4+ -0,587* - ΑΗ -0,690* - ΑΗ -0,697* - ΑΗ -0,581* - ΑΗ -0,167 -0,573* - ΑΗ 

T CD3+CD8+ -0,529* - ΑΗ -0,687* - ΑΗ -0,685* - ΑΗ -0,750* - ΑΠΗ -0,257 -0,627* - ΑΗ 

B CD19+ -0,271 -0,329 -0,640* - ΑΗ -0,420 0,102 -0,103 

NK CD16+/56+ -0,331 -0,356 -0,704* - ΑΗ -0,591* - ΑΗ -0,109 -0,369 

Monocytes 

CD14+ 
-0,197 -0,495 -0,571* - ΑΗ -0,499 0,070 -0,460 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΑΠΗ=Αξλεηηθή, Πνιύ Ηζρπξή 

 

Πίλαθαο 7.245: πζρεηίζεηο ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

Total WBC 0,303 0,302 0,328 -0,130 0,406 0,076 

Neutrophils 0,371 0,166 0,472 0,036 0,526* - ΘΗ 0,290 

Total 

Lymphocytes 
-0,521* - ΑΗ -0,555* - ΑΗ -0,188 -0,524* - ΑΗ -0,139 -0,254 

T CD3+CD4+ -0,456 -0,438 -0,183 -0,620* - ΑΗ 0,027 -0,370 

T CD3+CD8+ -0,586* - ΑΗ -0,606* - ΑΗ -0,247 -0,452 -0,319 -0,292 

B CD19+ -0,668* - ΑΗ -0,663* - ΑΗ -0,063 -0,245 -0,222 -0,102 

NK CD16+/56+ -0,488 -0,522* - ΑΗ 0,095 -0,341 -0,387 -0,167 

Monocytes 

CD14+ 
0,170 0,115 0,101 -0,284 0,422 0,078 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.245 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απφιπησλ αξηζκψλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). 

Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε 

επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Neutrophils, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,044). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Total Lymphocytes, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+ 

θαη NK CD16+/56+ (p=0,047, p=0,032 θαη p=0,045, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD4+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,014). 

  Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ T CD3+CD8+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ησλ πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ 

(p=0,022 θαη p=0,017, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ B CD19+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη T CD3+CD8+ (p=0,006 

θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 

 Αχμεζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK CD16+/56+, ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε κείσζε 

ηνπ πνζνζηνχ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,046). 
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7.8 πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξώζεσλ ησλ θπηνθηλώλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελώλ απνπησηηθώλ θπηηάξσλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνύο 

αζζελείο 

ηνλ Πίλαθα 7.246 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ 

θπηνθηλψλ θαη ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,026). 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαη Granulocytes CD16+ (p=0,009 θαη 

p=0,031). 

Πίλαθαο 7.246: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, θαηά ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 0,010 0,119 0,098 0,420* - ΘΗ 0,196 0,276 

sFasL -0,039 -0,032 0,034 0,174 -0,103 0,142 

IL-8 0,061 -0,022 0,052 0,113 -0,024 0,208 

TNFα 0,162 -0,041 0,087 0,487* - ΘΗ 0,094 0,408* - ΘΗ 

IL-10 -0,006 0,006 -0,202 -0,106 -0,238 -0,191 

IL-1β 0,092 -0,064 0,158 0,218 0,300 0,340 

IL-7 0,155 -0,105 0,219 0,144 0,183 0,239 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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Πίλαθαο 7.247: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο κεηά ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 -0,214 -0,358 0,100 0,226 0,026 0,120 

sFasL -0,108 -0,134 0,181 0,168 0,103 0,264 

IL-8 0,049 0,053 0,386* - ΘΜ 0,185 0,166 0,202 

TNFα 0,057 -0,238 0,262 0,285 0,182 0,054 

IL-10 -0,066 -0,114 0,114 0,070 0,361 0,098 

IL-1β -0,027 -0,049 0,111 0,148 0,183 0,128 

IL-7 -0,325 -0,331 0,087 0,071 0,016 0,097 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

 

ηνλ Πίλαθα 7.247 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, ακέζσο 

κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,043). 

 

Πίλαθαο 7.248: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 -0,067 -0,002 0,353 0,122 -0,169 0,010 

sFasL -0,222 -0,342 -0,344 0,071 -0,066 0,025 

IL-8 -0,041 0,017 0,031 0,142 -0,184 0,022 

TNFα -0,199 -0,366 0,066 0,023 0,067 -0,064 

IL-10 0,109 0,153 0,353 0,280 0,157 0,263 

IL-1β 0,118 0,057 0,275 0,292 0,218 0,195 

IL-7 0,266 0,098 0,452* - ΘΗ 0,368 0,416* - ΘΗ 0,288 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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ηνλ Πίλαθα 7.248 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ 

κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Παξαηεξείηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 24 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ θαη Monocytes CD14+ (p=0,016 θαη p=0,028, 

αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.249 παξαηίζεληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη δελ πξνέθπςαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ. 
 

Πίλαθαο 7.249: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα CABG, 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 -0,165 -0,203 0,021 0,040 -0,028 0,169 

sFasL -0,197 -0,057 0,178 0,125 -0,172 -0,082 

IL-8 -0,067 0,220 0,182 0,084 0,013 0,145 

TNFα 0,054 -0,086 0,078 0,196 0,136 0,016 

IL-10 0,151 0,196 0,076 -0,032 -0,012 0,098 

IL-1β 0,261 -0,040 0,073 -0,036 -0,007 0,092 

IL-7 0,259 -0,017 0,297 -0,022 -0,128 -0,147 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

 

ηνλ Πίλαθα 7.250 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ TNFα, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ  Granulocytes CD16+ (p=0,031). 
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Πίλαθαο 7.250: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 

B 

CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 -0,341 -0,006 -0,388 -0,049 0,027 0,231 

sFasL -0,077 0,163 0,007 0,382 0,212 -0,353 

IL-8 -0,531 -0,136 -0,303 0,234 -0,149 0,208 

TNFα 0,061 -0,047 0,459 0,272 0,410 0,408* - ΘΗ 

IL-10 -0,096 -0,069 0,003 0,204 0,052 -0,191 

IL-1β -0,223 -0,353 -0,345 -0,070 -0,536 0,340 

IL-7 -0,147 0,023 -0,308 0,182 -0,185 0,239 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.251: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, ακέζσο κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 0,231 0,317 0,083 -0,110 0,044 0,049 

sFasL 0,030 0,269 0,006 -0,215 0,476 0,195 

IL-8 -0,007 -0,022 -0,281 0,127 0,245 0,022 

TNFα 0,241 0,046 -0,374 -0,369 0,347 0,375 

IL-10 0,039 0,124 -0,245 0,132 0,560* - ΘΗ 0,236 

IL-1β 0,373 0,255 -0,238 -0,432 0,221 -0,108 

IL-7 0,057 -0,158 -0,379 -0,067 -0,056 0,081 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.251 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Valve Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ  Monocytes CD14+ (p=0,046). 
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Πίλαθαο 7.252: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 24 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 0,327 0,580* - ΘΗ 0,071 0,148 0,171 0,005 

sFasL -0,190 -0,083 -0,275 -0,060 0,014 -0,286 

IL-8 0,171 0,286 0,011 0,154 0,270 -0,192 

TNFα 0,083 0,063 -0,225 -0,016 0,022 -0,280 

IL-10 0,305 0,503 0,093 0,225 0,369 0,005 

IL-1β 0,464 0,547 0,168 0,193 0,363 -0,025 

IL-7 0,682* - ΘΗ 0,646* - ΘΗ 0,096 0,424 0,559* - ΘΗ 0,221 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 

ηνλ Πίλαθα 7.252 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-6, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ  T CD3+CD8+ (p=0,038). 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, T CD3+CD8+ θαη Monocytes CD14+ 

(p=0,010, p=0,017 θαη p=0,047, αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.253 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve 

Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL, ζπλεπάγεηαη κεγάιε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ  B CD19+ (p=0,038). 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7, ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ + (p=0,004). 
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Πίλαθαο 7.253: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Valve Surgery, 48 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 0,113 0,379 -0,258 -0,379 0,165 0,093 

sFasL -0,008 0,343 -0,580* - ΑΗ -0,039 -0,260 0,039 

IL-8 0,162 0,308 -0,478 -0,121 0,231 -0,060 

TNFα -0,066 0,456 -0,434 -0,176 0,121 -0,148 

IL-10 0,267 -0,135 -0,275 -0,220 0,110 -0,083 

IL-1β 0,416 -0,337 -0,055 -0,219 0,097 0,155 

IL-7 0,732* - ΘΗ 0,056 -0,132 -0,019 0,273 0,385 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
 

Πίλαθαο 7.254: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 -0,212 -0,127 -0,237 0,045 -0,004 -0,022 

sFasL -0,088 -0,016 0,034 0,203 -0,082 0,179 

IL-8 -0,286* - ΑΜ -0,201 -0,231 -0,073 -0,267* - ΑΜ -0,056 

TNFα -0,052 -0,199 -0,028 0,172 -0,058 0,126 

IL-10 -0,122 -0,091 -0,187 -0,138 -0,225 -0,258 

IL-1β -0,118 -0,239 0,011 -0,026 -0,045 0,106 

IL-7 -0,022 -0,117 -0,022 0,004 -0,025 0,184 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα 

ηνλ Πίλαθα 7.254 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ 

κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή 

νκάδα Aorta Surgery, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-8, ζπλεπάγεηαη κείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ θαη Monocytes CD14+ (p=0,032 θαη p=0,047). 
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Πίλαθαο 7.255: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, ακέζσο κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 0,024 -0,141 -0,010 0,177 0,105 0,085 

sFasL -0,008 0,009 -0,084 0,167 0,204 0,107 

IL-8 -0,040 -0,075 -0,044 0,036 0,040 -0,092 

TNFα 0,030 -0,126 -0,032 0,092 0,160 -0,057 

IL-10 0,026 -0,056 -0,009 0,018 0,302* - ΘΜ 0,111 

IL-1β 0,086 -0,010 -0,015 0,192 0,126 0,102 

IL-7 -0,228 -0,289* - ΑΜ -0,159 0,082 -0,024 -0,047 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

ηνλ Πίλαθα 7.255 θαίλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα 

πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 

κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (T1). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-10, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ (p=0,024). 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7, ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ (p=0,031). 

 

Πίλαθαο 7.256: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 24 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (T3). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 -0,045 0,058 0,074 0,083 -0,103 0,056 

sFasL -0,197 -0,219 -0,286* - ΑΜ -0,012 -0,101 -0,065 

IL-8 -0,047 0,024 0,020 0,157 -0,093 0,005 

TNFα -0,136 -0,206 -0,054 0,059 -0,060 -0,058 

IL-10 0,055 0,097 0,241 0,182 0,016 0,100 

IL-1β 0,092 0,033 0,195 0,306* - ΘΜ 0,133 0,178 

IL-7 0,275* - ΘΜ 0,109 0,234 0,401* - ΘΗ 0,342* - ΘΜ 0,308* - ΘΜ 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΜ=Αξλεηηθή, Μέηξηα ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα ΘΗ=Θεηηθή, Ηζρπξή 
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ηνλ Πίλαθα 7.256 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ 

κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3). Παξαηεξείηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ sFasL, ζπλεπάγεηαη κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ (p=0,033). 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-1b, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,022). 

 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+, Monocytes CD14+ θαη Granulocytes CD16+ 

(p=0,041, p=0,010 θαη p=0,021) θαη κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ (p=0,002). 

 

Πίλαθαο 7.257: πζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν (T4). 

 
T 

CD3+CD4+ 

T 

CD3+CD8+ 
B CD19+ 

NK 

CD16+/56+ 

Monocytes 

CD14+ 

Granulocytes 

CD16+ 

IL-6 -0,039 -0,110 -0,116 -0,109 -0,023 0,053 

sFasL -0,108 0,053 -0,112 -0,062 -0,153 -0,056 

IL-8 -0,009 0,064 0,003 0,011 -0,036 0,021 

TNFα -0,017 0,026 -0,151 -0,142 0,047 0,044 

IL-10 0,044 -0,124 -0,102 -0,108 -0,063 -0,021 

IL-1β 0,159 -0,250 -0,030 0,006 -0,053 0,052 

IL-7 0,310* - ΘΜ -0,016 0,101 0,064 0,076 0,152 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΘΜ=Θεηηθή, Μέηξηα 

ηνλ πίλαθα 7.257 απνηππψλνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ κε 

ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα Aorta 

Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν (T4). Γηαπηζηψλεηαη φηη γηα ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα 

Aorta Surgery, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 
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 Αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο IL-7, ζπλεπάγεηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ (p=0,020). 
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7.9 πζρέηηζε ηεο απόπησζεο ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ θαη 

ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλώλ κε ηελ κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή 

ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο 

ηνπο Πίλαθεο 7.258 – 7. απνηππψλνληαη ηα δεκνγξαθηθά, πεξηεγρεηξεηηθά θαη 

κεηεγρεηξεηηθά ζηνηρεία ησλ νκάδσλ AF θαη non – AF ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο. 

 

Πίλαθαο 7.258: Γεκνγξαθηθά θαη πεξηεγρεηξεηηθά ζηνηρεία ησλ νκάδσλ AF θαη non – AF 

ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο. 

Παξάγνληαο Οκάδα AF (n = 12) Οκάδα non – AF (n = 16) p 

Ζιηθία † 64,50 (50,75 - 67,50) 67,50 (59,00 - 71,75) 0,275 

Φχιν ¶ 
Άλδξαο 10 (83,34%) 15 (93,75%) 

0,560 
Γπλαίθα 2 (16,66%) 1 (6,25%) 

Γείθηεο Μάδαο ψκαηνο (BMI) † 1,93 (1,79 - 2,09) 1,91 (1,82 - 1,99) 0,286 

Οιηθφο Υξφλνο Ννζειείαο (εκέξεο) † 14,50 (11,00 - 15,75) 14,50 (12,00 - 17,25) 0,692 

EUROSCORE II † 2,25 (1,48 - 2,76) 2,50 (1,65 - 3,75) 0,501 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε † 41,55 (39,45 - 44,03) 41,75 (39,68 - 43,68) 0,981 

Πξνεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο † 0,80 (0,70 - 1,03) 0,90 (0,80 - 1,00) 0,345 

αθραξψδεο δηαβήηεο ¶ 
0 7 (58,35%) 10 (62,50%) 

1,000 
1 5 (41,65%) 6 (37,50%) 

Καπληζηήο ¶ 
0 2 (16,66%) 3 (18,75%) 

1,000 
1 10 (83,34%) 13 (81,25%) 

Τπέξηαζε ¶ 
0 8 (66,66%) 3 (18,75%) 

0,418 
1 4 (33,34%) 13 (81,25%) 

Γπζιηπηδαηκία ¶ 

0 0 (0,00%) 4 (25,00%) 

0,113 1 12 (100,00%) 12 (75,00%) 

2 - - 

Πξνεγεζείζα ανξηνζηεθαληαία 

παξάθακςε ¶ 

0 10 (83,34%) 14 (87,50%) 
1,000 

1 2 (16,66%) 2 (12,50%) 

Πξνεγνχκελν έκθξαγκα 

κπνθαξδίνπ (εληφο 6 κελψλ) ¶ 

0 2 (16,66%) 10 (62,50%) 
0,023 

1 10 (83,34%) 6 (37,50%) 

Ηζηνξηθφ ζπκθνξεηηθήο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο (CHF)¶ 

0 7 (58,35%) 8 (50,00%) 
0,718 

1 5 (41,65%) 8 (50,00%) 

NYHA class ¶ 

0 3 (25,00%) 4 ( 25,00%) 

0,627 1 5 (41,65%) 2 (12,50%) 

2 2 (16,65%) 5 (31,25%) 

3 2 (16,65%) 3 (18,75%) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

αζπηξίλεο ¶ 

0 3 (25,00%) 1 (6,25%) 
0,285 

1 9 (75,00%) 15 (93,75%) 

β-blockers ¶ 
0 3 (25,00%) 2 (12,50%) 

0,624 
1 9 (75,00%) 14 (87,50%) 
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ACE ¶ 
0 4 (33,33%) 6 (37,50%) 

1,000 
1 8 (66,67%) 10 (62,50%) 

Πξνεγρεηξεηηθή ιήςε 

ζηαηηλψλ¶  

0 1 (8,34%) 3 (18,75%) 
0,613 

1 11 (91,66%) 13 (81,25%) 

†: Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηθό εύξνο) 

¶: Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο απόιπηε ζπρλόηεηα (ζρεηηθή ζπρλόηεηα %) 

 

Παξαηεξείηαη φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Οη αζζελείο κε ηζηνξηθφ εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ (ηνπο ηειεπηαίνπο 6 κήλεο) είραλ 

απμεκέλεο πηζαλφηεηεο εκθάληζεο κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο καξκαξπγήο (p=0,023). 

 

Πίλαθαο 7.259: Γηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη ησλ νκάδσλ AF θαη non – AF ζηνπο ζηεθαληαίνπο 

(CABG) αζζελείο. 

Παξάγνληαο Οκάδα AF (n = 12) Οκάδα non – AF (n = 16) p 

Αξηζκφο παζρφλησλ αγγείσλ ¶ 

0 1 (8,33%) 0 (0,00%) 

0,890 
1 1 (8,33%) 1 (6,25%) 

2 2 (16,67%) 3 (18,75%) 

3 8 (66,67%) 12 (75,00%) 

Νφζνο θπξίσο ζηειέρνπο (LMA) αξηζηεξήο 

ζηεθαληαίαο αξηεξίαο ¶ 

0 8 (66,67%) 12 (75,00%) 
0,691 

1 4 (33,33%) 4 (25,00%) 

Νφζνο εγγχο πξφζζηνπ θαηηφληα θιάδνπ ¶ 
0 6 (50,00%) 11 (68,75%) 

0,441 
1 6 (50,00%) 5 (31,25%) 

Κιάζκα εμψζεζεο (EF-%) † 47,50 (43,75 - 51,25) 47,50 (40,00 - 55,00) 0,740 

πλνιηθφο ρξφλνο ρεηξνπξγείνπ (min) † 300,00 (230,00 - 342,00) 332,50 (292,50 - 359,00) 0,265 

πλνιηθφο ρξφλνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο (min) 

† 
135,00 (113,50 - 151,00) 128,00 (113,50 - 150,25) 0,728 

Διάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία (
o
 C) † 

33,50 (32,75 - 34,00) 34,00 (33,75 - 34,00) 0,710 

Διάρηζηε ηηκή αηκαηνθξίηε θαηά ηελ εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία † 
23,00 (20,75 - 24,00) 22,00 (20,50 - 24,50) 0,640 

Υξφλνο απνθιεηζκνχ ανξηήο (Cx time) (min) † 84,00 (56,25 - 108,75) 75,50 (67,75 - 104,00) 0,763 

Γηεγρεηξεηηθέο κεηαγγίζεηο ¶ 
0 3 (25,00%) 13 (81,25%) 

1,000 
1 9 (75,00%) 3 (18,75%) 

πλνιηθφο αξηζκφο κεηαγγίζεσλ ζπκππθλσκέλσλ 

εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ δηεγρεηξεηηθά † 
1,50 (0,00 - 3,00) 1,50 (0,00 - 3,00) 0,847 

Αξηζκφο αξηεξηαθψλ κνζρεπκάησλ ¶ 

0 1 (8,33%) 2 (12,50%) 

0,632 
1 7 (58,33%) 7 (43,75%) 

2 2 (16,67%) 6 (37,50%) 

3 2 (16,67%) 1 (6,25%) 

Αξηζκφο πεξηθεξηθψλ αλαζηνκψζεσλ ¶ 

1 1 (8,33%) 1 (6,25%) 

1,000 
2 6 (50,00%) 3 (18,75%) 

3 3 (25,00%) 9 (56,25%) 

4 2 (16,67%) 3 (18,75%) 

Υξήζε έζσ καζηηθήο αξηεξίαο ¶ 0 2 (16,67%) 3 (18,75%) 1,000 
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1 10 (83,33%) 13 (81,25%) 

Υξήζε δχν έζσ καζηηθψλ αξηεξηψλ ¶ 
0 8 (75,00%) 13 (81,25%) 

0,418 
1 4 (25,00%) 3 (18,75%) 

†: Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηθό εύξνο) 

¶: Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο απόιπηε ζπρλόηεηα (ζρεηηθή ζπρλόηεηα %) 

πσο θαίλεηαη θαη ζηνλ Πίλαθα 7.259, δελ εληνπίζηεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο 

δηεγρεηξεηηθέο παξακέηξνπο κεηαμχ ησλ νκάδσλ AF θαη non – AF. 

 

Πίλαθαο 7.260: Μεηεγρεηξεηηθέο παξάκεηξνη ησλ νκάδσλ AF θαη non – AF ζηνπο 

ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο 

Παξάγνληαο Οκάδα AF (n = 12) Οκάδα non – AF (n = 16) p 

Μεηεγρεηξεηηθή ηηκή θξεαηηλίλεο (mg/dl) † 0,80 (0,68 - 0,93) 0,90 (0,80 - 1,00) 0,170 

Μεηεγρεηξεηηθή ηηκή θάζαξζεο θξεαηηλίλεο 

(ml/min) † 
113,26 (104,58 - 130,80) 88,42 (75,49 - 99,06) 0,020 

Μεηεγρεηξεηηθέο κεηαγγίζεηο ¶ 
0 7 (58,34%) 8 (50,00%) 

0,718 
1 5 (41,67%) 8 (50,00%) 

πλνιηθφο αξηζκφο κεηαγγίζεσλ 

ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ 

κεηεγρεηξεηηθά † 

0,00 (0,00 - 1,00) 0,00 (0,00 - 1,00) 0,888 

Μεηεγρεηξεηηθή ηηκή αηκαηνθξίηε (Hct %) † 29,00 (27,50 - 30,25) 28,00 (26,75 - 29,25) 0,439 

Postoperative platelet † 136,50 (121,50 - 145,75) 146,00 (116,25 - 168,25) 0,795 

πλνιηθφο ρξφλνο κέρξη ηελ απνζσιήλσζε † 10,00 (8,00 - 13,00) 8,00 (6,00 - 8,25) 0,060 

Υξφλνο παξακνλήο ζηε Μ.Δ.Θ. (h) † 45,50 (43,75 - 49,75) 46,00 (21,00 - 48,50) 0,500 

Μέγηζηε ηηκή CPK κεηεγρεηξεηηθά (ng/ml) † 
723,50 (453,75 - 

1111,75) 

1097,50 (906,50 - 

1891,75) 
0,125 

Μέγηζηε ηηκή CPK – MB κεηεγρεηξεηηθά 

(ng/ml) † 
26,00 (18,50 - 33,50) 30,00 (23,25 - 37,75) 0,610 

Μέγηζηε ηηκή SGOT κεηεγρεηξεηηθά (κmol/L) † 52,00 (41,00 - 76,00) 51,00 (41,00 - 63,00) 0,781 

Μέγηζηε ηηκή LDH κεηεγρεηξεηηθά † 373,00 (329,75 - 409,00) 389,00 (331,00 - 436,00) 0,577 

Μέγηζηε ηηκή ηξνπνλίλεο κεηεγρεηξεηηθά 

(ng/ml) † 

764,35 (607,60 - 

1164,25) 
553,55 (442,38 - 677,05) 0,150 

Μέγηζηε θαξδηαθή παξνρή κεηεγρεηξεηηθά 

(L/min) † 
5,40 (4,65 - 6,75) 5,25 (4,68 - 5,68) 0,264 

Κεληξηθή θιεβηθή πίεζε (6 ψξεο) (mm Hg) † 12,50 (10,75 - 13,25) 9,5 (6,75 - 10,00) 0,003 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά 

(24 ψξεο) (
o
 C) † 

37,80 (37,50 - 38,33) 38,00 (37,50 - 38,40) 0,727 

Οιηθφ ηζνδχγην πγξψλ κεηεγρεηξεηηθά (ml) † 
1900,00 (-150,00 - 

3369,75) 

1975,00 (1175,00 - 

2300,00) 
0,763 

πλνιηθέο απψιεηεο αίκαηνο κεηεγρεηξεηηθά † 
850,00 (660,00 - 

1450,00) 

1010,00 (718,75 - 

1255,00) 
0,693 

PaO2/FiO2 (mm Hg) † 328,56 (285,75 - 400,50) 347,67 (269,17 - 403,14) 0,963 

MODS Score † 2,00 (2,00 - 4,00) 2,00 (1,00 - 3,00) 0,386 

APACHE II Score † 7,00 (6,00 - 8,00) 8,00 (7,00 - 8,25) 0,265 

Υνξήγεζε αδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά ¶ 

0 11 (91,67%) 15 (93,75%) 
1,000 

1 1 (8,33%) 1 (6,25%) 

Υνξήγεζε δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά ¶ 

0 6 (50,00%) 6 (37,50%) 
0,702 

1 6 (50,00%) 10 ( 62,50%) 
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Υνξήγεζε ληνπακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά ¶ 

0 11 (91,67%) 15 (93,75%) 
1,000 

1 1 (8,33%) 1 (6,25%) 

Υνξήγεζε λνξαδξελαιίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά ¶ 

0 10 (83,33%) 12 (75,00%) 
0,673 

1 2 (16,67%) 4 (25,00%) 

Μέζε αξηεξηαθή πίεζε 

(6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά) † 
80,00 (75,00 - 87,50) 75,00 (71,67 - 80,00) 0,222 

†: Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηθό εύξνο) 

¶: Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο απόιπηε ζπρλόηεηα (ζρεηηθή ζπρλόηεηα %) 

Παξαηεξείηαη φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Ζ νκάδα AF ζεκείσζε πςειφηεξεο ηηκέο θάζαξζεο θξεαηηλίλεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζρέζε 

κε ηελ νκάδα non – AF (p=0,020). 

 Ζ νκάδα AF παξνπζίαζε πςειφηεξε θεληξηθή θιεβηθή πίεζε ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα 

non – AF (p=0,003). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.261 παξνπζηάδνληαη νη απφιπηνη αξηζκνί ησλ θπηηάξσλ ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) 

αζζελείο γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

 

Πίλαθαο 7.261: Οη απφιπηνη αξηζκνί (x10
3
/ml) ησλ θπηηάξσλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Τπνπιεζπζκφο Οκάδα T0 T1 T3 T4 

Total WBC  

AF 6,50 (5,81 - 7,15) 
8,71 (7,54 - 9,92) 

(0,010) 

10,94 (9,67 - 12,95) 

(0,004) 

12,25 (10,78 - 15,07) 

(0,003) 

non – AF 6,51 (5,76 - 8,26) 
9,69 (7,24 - 14,04) 

(0,009) 

11,26 (9,40 - 12,28) 

(0,001) 

13,91 (11,68 - 14,74) 

(p<0,001) 

p 0,610 0,430 0,816 0,577 

Neutrophils  

AF 3,73 (3,37 - 4,46) 
7,05 (6,46 - 7,54) 

(0,004) 

9,44 (7,70 - 10,91) 

(0,004) 

9,71 (8,02 - 12,37) 

(0,012) 

non – AF 3,93 (3,44 - 5,09) 
7,52 (3,46 - 13,83) 

(0,013) 

9,00 (7,71 - 11,07) 

(0,001) 

10,69 (9,14 - 13,20) 

(0,001) 

p 0,981 0,781 0,728 0,659 

Total 

Lymphocytes  

AF 1,71 (1,65 - 1,85) 
1,28 (0,86 - 1,76) 

(0,010) 

0,96 (0,81 - 1,23) 

(0,003) 

1,21 (1,08 - 1,68) 

(0,004) 

non – AF 1,77 (1,53 - 2,07) 
1,71 (1,23 - 2,37) 

(0,272) 

1,04 (0,56 - 1,20) 

(0,006) 

1,25 (0,96 - 1,82) 

(0,050) 

p 0,908 0,415 0,245 0,744 

Monocytes  
AF 0,57 (0,34 - 0,65) 

0,40 (0,30 - 0,44) 

(0,480) 

1,10 (0,92 - 1,26) 

(0,002) 

1,11 (1,05 - 1,32) 

(0,008) 

non – AF 0,47 (0,31 - 0,63) 
0,41 (0,28 - 0,53) 

(0,889) 

0,97 (0,69 - 1,15) 

(0,004) 

1,14 (0,95 - 1,37) 

(0,001) 
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p 0,561 0,659 0,416 1,000 

T CD3+/CD4+  

AF 0,92 (0,75 - 1,08) 
0,69 (0,25 - 1,09) 

(0,170) 

0,39 (0,18 - 0,51) 

(0,002) 

0,51 (0,41 - 0,92) 

(0,003) 

non – AF 1,03 (0,56 - 1,29) 
0,70 (0,34 - 0,98) 

(0,167) 

0,27 (0,11 - 0,51) 

(0,003) 

0,47 (0,15 - 0,82) 

(0,009) 

p 0,926 0,834 0,659 0,624 

T CD3+/CD8+  

AF 0,37 (0,29 - 0,47) 
0,17 (0,05 - 0,24) 

(0,003) 

0,22 (0,15 - 0,27) 

(0,041) 

0,22 (0,11 - 0,29) 

(0,006) 

non – AF 0,24 (0,14 - 0,37) 
0,29 (0,06 - 

0,48)(0,925) 

0,10 (0,03 - 0,32) 

(0,038) 

0,16 (0,02 - 0,37) 

(0,173) 

p 0,143 0,284 0,104 0,870 

NK-cells  

AF 0,31 (0,24 - 0,38) 
0,11 (0,08 - 0,16) 

(0,008) 

0,24 (0,12 - 0,28) 

(0,125) 

0,24 (0,17 - 0,28) 

(0,077) 

non – AF 0,17 (0,13 - 0,47) 
0,28 (0,12 - 0,40) 

(0,906) 

0,12 (0,05 - 0,25) 

(0,013) 

0,15 (0,05 - 0,21) 

(0,244) 

p 0,403 0,059 0,163 0,168 

B-cells  

AF 0,08 (0,03 - 0,18) 
0,09 (0,02 - 0,17) 

(0,239) 

0,07 (0,05 - 0,22) 

(0,423) 

0,08 (0,01 - 0,27) 

(0,824) 

non – AF 0,10 (0,06 - 0,18) 
0,07 (0,01 - 0,17) 

(0,552) 

0,11 (0,07 - 0,15) 

(0,776) 

0,10 (0,02 - 0,20) 

(0,842) 

p 0,659 0,744 0,816 0,888 

Neutrophils / 

Lymphocytes 

AF 2,09 (1,82 - 2,94) 
5,46 (4,06 - 8,08) 

(0,002) 

10,83 (7,73 - 11,32) 

(0,002) 

7,75 (5,55 - 11,05) 

(0,002) 

non – AF 2,22 (1,57 - 3,40) 
4,17 (2,14 - 9,29) 

(0,012) 

10,06 (7,21 - 13,55) 

(p<0,001) 

8,83 (7,47 - 11,94) 

(0,001) 

p 0,889 0,341 0,926 0,286 

πσο θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 7.261, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Total WBC παξνπζίαζε αχμεζε κεηά ην ηέινο, 24 θαη 48 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, ηφζν γηα ηελ νκάδα AF 

(p=0,010, p=0,004 θαη p=0,003, αληίζηνηρα), φζν θαη ηελ νκάδα non – AF (p=0,009, 

p=0,00 θαη p<0,001, αληίζηνηρα). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Neutrophils απμήζεθε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 24 θαη 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη γηα ηηο δχν 

νκάδεο (p=0,004, p=0,004 θαη p=0,012, αληίζηνηρα γηα ηελ νκάδα AF θαη p=0,013, 

p=0,001 θαη p=0,001, αληίζηνηρα γηα ηελ νκάδα non – AF). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Total Lymphocytes παξνπζίαζε κείσζε κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα AF (p=0,010, p=0,003 θαη p=0,004, αληίζηνηρα), ελψ κείσζε 

παξαηεξήζεθε 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

θαη γηα ηελ νκάδα non – AF (p=0,006). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Monocytes παξνπζίαζε αχμεζε 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν θαη γηα ηηο δχν νκάδεο ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,002 
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θαη p=0,008, αληίζηνηρα, γηα ηελ νκάδα AF θαη p=0,004 θαη p=0,001, αληίζηνηρα, γηα ηελ 

νκάδα non – AF). 

 

Γξάθεκα 7.94: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ Total WBC (x 10
3
/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.95: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ Lymphocytes  (x 10
3
/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+/CD4+ επίζεο παξνπζίαζε κείσζε 24 θαη 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη γηα ηηο δχν νκάδεο 

(p=0,002 θαη p=0,003, αληίζηνηρα, γηα ηελ νκάδα AF θαη p=0,003 θαη p=0,009, 

αληίζηνηρα, γηα ηελ νκάδα non – AF). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ T CD3+/CD8+ κεηψζεθε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

θαζψο θαη 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα AF (p=0,003, p=0,041 θαη p=0,006, αληίζηνηρα). Γηα ηελ 

νκάδα non – AF παξαηεξήζεθε κείσζε κφλν 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζρέζε κε ηελ 

εηζαζγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,038). 

 Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ NK – cells παξνπζίαζε κείσζε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα AF (p=0,008) θαη 24 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα non – AF 

(p=0,013). 

 Ο ιφγνο ησλ Neutrophils πξνο Lymphocytes βξέζεθε απμεκέλνο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ, 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζχγθξηζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία θαη γηα ηηο δχν νκάδεο (p=0,002, p=0,002 θαη p=0,002, αληίζηνηρα γηα ηελ 

νκάδα AF θαη p=0,012, p<0,001 θαη p=0,001, αληίζηνηρα γηα ηελ νκάδα non – AF). 

 

Γξάθεκα 7.96: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ Monocytes (x 10
3
/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.97: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ T CD3+CD4+ (x 10
3
/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.98: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ T CD3+CD8+ (x 10
3
/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.99: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ NK CD16+/56+ (x 10
3
/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non 

– AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.100: Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ B CD19+ (x 10
3
/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 



 

454 
 

 

Γξάθεκα 7.101: Οη ηηκέο ηνπ ιφγνπ ησλ Neutrophils πξνο Lymphocytes γηα ηηο νκάδεο AF θαη 

non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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ηνλ Πίλαθα 7.262 παξαηίζεληαη νη ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) 

αζζελείο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο. 

Πίλαθαο 7.262: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ ππνπιεζπζκψλ, γηα 

ηηο νκάδεο AF θαη non – AF ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο 

ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

Τπνπιεζπζκφο Οκάδα T0 T1 T3 T4 

T CD3+/CD4+ 

AF 5,35 (2,35 - 9,48) 
2,45 (1,00 - 7,83) 

(0,099) 

5,55 (2,28 - 10,05) 

(0,328) 

3,85 (1,88 - 7,68) 

(0,367) 

non – AF 6,50 (2,90 - 8,58) 
1,55 (1,20 - 4,08) 

(0,024) 

4,25 (1,28 - 8,10) 

(0,198) 

4,35 (2,55 - 8,00) 

(0,485) 

p 0,686 0,659 0,763 0,781 

T CD3+/CD8+ 

AF 2,80 (0,95 - 8,13) 
0,90 (0,40 - 1,88) 

(0,009) 

3,30 (1,63 - 8,58) 

(0,814) 

2,40 (0,98 - 7,90) 

(0,754) 

non – AF 3,00 (1,10 - 6,45) 
0,65 (0,48 - 2,05) 

(0,059) 

2,45 (0,90 - 3,48) 

(0,099) 

1,75 (0,63 - 4,08) 

(0,125) 

p 0,944 0,871 0,286 0,341 

B CD19+ 

AF 2,90 (1,78 - 5,40) 
2,10 (1,55 - 4,68) 

(0,433) 

3,90 (1,43 - 7,03) 

(0,875) 

3,05 (1,88 - 5,53) 

(0,505) 

non – AF 3,00 (2,35 - 4,70) 
2,20 (1,23 - 4,23) 

(0,301) 

2,05 (1,60 - 3,38) 

(0,140) 

2,25 (1,38 - 5,70) 

(0,280) 

p 0,908 0,692 0,416 0,486 

NK 

CD16+/56+ 

AF 
7,20 (4,65 - 

15,18) 

6,50 (2,10 - 11,35) 

(0,084) 

8,15 (4,25 - 15,10) 

(0,814) 

11,70 (5,58 - 17,50) 

(0,424) 

non – AF 
20,85 (11,25 - 

29,20) 

5,15 (1,85 - 10,15) 

(0,001) 

11,25 (7,75 - 20,18) 

(0,109) 

11,30 (6,75 - 13,05) 

(0,004) 

p 0,070 0,531 0,430 0,531 

Monocytes 

CD14+ 

AF 
9,45 (3,40 - 

16,95) 

4,60 (1,88 - 12,53) 

(0,136) 

15,85 (8,38 - 21,58) 

(0,209) 

11,95 (8,78 - 18,13) 

(0,209) 

non – AF 
13,30 (9,28 - 

19,80) 

4,75 (2,65 - 8,13) 

(0,004) 

19,95 (9,40 - 27,10) 

(0,088) 

5,75 (3,88 - 15,35) 

(0,003) 

p 0,210 0,944 0,531 0,109 

Granulocytes 

CD16+ 

AF 
28,25 (20,43 - 

41,48) 

5,70 (3,63 - 12,68) 

(0,008) 

21,30 (7,75 - 39,95) 

(0,814) 

15,40 (14,10 - 34,75) 

(0,638) 

non – AF 
55,70 (40,40 - 

78,15) 

7,25 (4,73 - 9,05) 

(p<0,001) 

25,80 (14,55 - 43,85) 

(0,004) 

25,00 (12,13 - 35,18) 

(0,001) 

p 0,015 0,853 0,710 0,710 

πσο θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 7.262, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+/CD4+ ζεκείσζε κεγάιε κείσζε 

κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία γηα ηελ 

νκάδα non – AF (p=0,024). 

 Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+/CD8+ ππνηξηπιαζηάζηεθε κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα AF 

(p=0,009). 
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Γξάθεκα 7.102: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD4+ γηα ηηο νκάδεο AF 

θαη non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.103: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ γηα ηηο νκάδεο AF 

θαη non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ κεηψζεθαλ πνιχ κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα  non – AF (p=0,001 θαη p=0,004, αληίζηνηρα). 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Monocytes CD14+ επίζεο ζεκείσζαλ 

κεγάιε κείσζε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε 

ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα non – AF (p=0,004 θαη p=0,003, 

αληίζηνηρα). 

 Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ παξνπζίαζαλ 

εμαηξεηηθά κεγάιε κείσζε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία γηα ηελ νκάδα AF (p=0,008), ελψ ε κείσζή ηνπο ήηαλ αθφκα 

κεγαιχηεξε κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν γηα ηελ 

νκάδα non – AF (p<0,001, p=0,004 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). Δπηπιένλ, ην πνζνζηφ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ ήηαλ ζρεδφλ δηπιάζην θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζηελ νκάδα non – AF ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα AF (p=0,015). 

 

Γξάθεκα 7.104: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B CD19+ γηα ηηο νκάδεο AF θαη 

non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.105: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ γηα ηηο νκάδεο 

AF θαη non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.106: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ Monocytes CD14+ γηα ηηο νκάδεο AF θαη non 

– AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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ηνλ Πίλαθα 7.263 παξνπζηάδεηαη ε ζπζρέηηζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ κε ηε κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) 

αζζελείο. 

Πίλαθαο 7.263: πζρέηηζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ησλ 

ππνπιεζπζκψλ κε ηε κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο 

φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο, γηα ηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο. 

Πξσηνγελή 

Απνπησηηθά 

Κύηηαξα 

Δηζαγσγή 

ζηελ 

αλαηζζεζία 

(T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν 

(T4) 

T CD3+CD4+ -0,080 0,085 0,058 -0,054 

T CD3+CD8+ 0,013 0,031 0,206 0,183 

B CD19+ -0,022 0,076 0,156 0,134 

NK CD16+/56+ -0,348 0,121 -0,152 0,121 

Monocytes 

CD14+ 
-0,241 0,013 -0,121 0,308 

Granulocytes 

CD16+ 
-0,469* - AI -0,036 -0,071 -0,071 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη κε Spearman‟s ξ 

* = p<0,05 

ΑΗ=Αξλεηηθή, Ηζρπξή 

Απφ ηνλ Πίλαθα 7.263 δηαθαίλεηαη φηη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Granulocytes CD16+ είλαη αξλεηηθά θαη ηζρπξά ζπζρεηηζκέλα κε ηελ παξνπζία θνιπηθήο 

καξκαξπγήο ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ (p=0,012). Μείσζε ησλ πνζνζηψλ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+, θαίλεηαη λα ζπλδέεηαη κε απμεκέλεο 

πηζαλφηεηεο εκθάληζεο κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο καξκαξπγήο. Ζ ζπζρέηηζε απηή απνηππψλεηαη 

θαη ζην επφκελν γξάθεκα (Γξάθεκα 7.107) 
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Γξάθεκα 7.107: Γηάγξακκα δηαζπνξάο γηα ηα πνζνζηά (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

Granulocytes CD16+ γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0). 

 

Γξάθεκα 7.108: Πνζνζηφ (%) ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Granulocytes CD16+ γηα ηηο 

νκάδεο AF θαη non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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ηνλ Πίλαθα 7.264 παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο γηα ηελ νκάδα non – AF. πσο θαίλεηαη γηα 

ηελ νκάδα non – AF, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Ζ ζπγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 παξνπζίαζε πάξα πνιχ κεγάιε αχμεζε κεηά ην 

ηέινο, 6, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p<0,001, p<0,001, p<0,001 θαη p=0,001, αληίζηνηρα). 

 Ο παξάγνληαο sFasL ζεκείσζε κηθξή κείσζε 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζρέζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,005). 

 Ζ ηηκή ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-8 παξνπζίαζε πνιχ κεγάιε αχμεζε κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 6 θαη 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζχγθξηζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,007, p=0,008 θαη p=0,007, αληίζηνηρα). 

 Ζ ζπγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-10 ζεκείσζε πνιχ κεγάιε αχμεζε κεηά ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ, 6 , 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (p=0,001, p<0,001, p<0,001 θαη p=0,003, αληίζηνηρα). 

 Ζ ηληεξιεπθίλε IL-1β παξνπζίαζε κεησκέλε ζπγθέληξσζε 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε 

ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,044). 

Πίλαθαο 7.264: Οη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ (ζε pg/ml) γηα ηελ νκάδα non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Κπηνθίλε 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6 2,35 (1,13 - 4,59) 
139,69 (69,30 - 211,10) 

(p<0,001) 

104,64 (74,19 - 174,17) 

(p<0,001) 

93,80 (68,25 - 135,11) 

(p<0,001) 

43,98 (31,60 - 68,24) 

(0,001) 

sFasL 15,06 (13,32 - 24,81) 
19,52 (13,70 - 34,30) 

(0,108) 

25,29 (13,57 - 32,98) 

(0,125) 

14,15 (12,14 - 20,87) 

(0,754) 

13,70 (5,90 - 16,53) 

(0,005) 

IL-8 14,72 (5,22 - 24,78) 
63,47 (53,79 - 98,59) 

(0,007) 

52,20 (42,11 - 74,01) 

(0,008) 

40,25 (29,99 - 58,80) 

(0,007) 

21,37 (13,68 - 36,91) 

(0,148) 

TNFα 9,17 (7,10 - 12,30) 12,40 (7,69 - 20,98) (0,211) 
12,31 (8,43 - 16,31) (0,196) 7,29 (3,94 - 12,33) 

(0,255) 
6,42 (3,53 - 8,26) (0,069) 

IL-10 3,20 (1,20 - 3,20) 
54,87 (34,30 - 107,67) 

(0,001) 

73,48 (41,59 - 127,93) 

(p<0,001) 

23,93 (17,13 - 58,83) 

(p<0,001) 

13,76 (7,38 - 21,07) 

(0,003) 

IL-1β 2,04 (0,53 - 5,46) 1,21 (0,53 - 5,46) (0,638) 0,98 (0,44 - 1,57)  (0,044) 1,15 (0,43 - 4,62) (0,509) 1,61 (0,61 - 5,92) (0,706) 

IL-7 3,20 (3,20 - 4,73) 4,10 (3,20 - 7,00) (0,249) 3,94 (3,20 - 6,36)  (0,701) 4,37 (3,20 - 6,82) (0,213) 3,20 (3,20 - 4,64) (0,779) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
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Πίλαθαο 7.265: Οη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα 

ηελ νκάδα non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Λόγνο 

Ηληεξιεπθηλώλ 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6/IL-10 1,08 (0,48 - 1,44) 
2,17 (0,83 - 6,33) 

(0,379) 

1,86 (1,11 - 2,11) 

(0,605) 

2,93 (2,15 - 5,43) 

(0,063) 

4,38 (1,71 - 5,62)   

(0,088) 

IL-8/IL-10 6,86 (3,40 - 16,84) 
1,55 (0,49 - 3,26) 

(0,011) 

0,72 (0,52 - 0,99) 

(0,003) 

1,48 (0,89 - 2,55) 

(0,002) 

1,57 (1,14 - 2,29) 

(0,006) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

ηνλ Πίλαθα 7.265 παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10 θαη 

IL-8 πξνο IL-10 γηα ηελ νκάδα non – AF. Παξαηεξείηαη φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Ο ιφγνο IL-8/IL-10 κεηψζεθε ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ αιιά θαη 6, 24 θαη 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,011, 

p=0,003, p=0,002 θαη p=0,006, αληίζηνηρα). 

 

ηνλ Πίλαθα 7.266 παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο πνπ έγηλαλ κεηξήζεηο γηα ηελ νκάδα AF. πσο θαίλεηαη γηα ηελ 

νκάδα AF, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Ζ ζπγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 παξνπζίαζε πάξα πνιχ κεγάιε αχμεζε κεηά ην 

ηέινο, 6, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,002). 

 Ο παξάγνληαο sFasL ζεκείσζε κηθξή κείσζε 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε ζρέζε κε ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,005). 
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Πίλαθαο 7.266: Οη ηηκέο ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θπηνθηλψλ (ζε pg/ml) γηα ηελ νκάδα AF, γηα 

ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Κπηνθίλε 
Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην ρεηξνπξγείν 

(T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6 1,59 (0,68 - 8,30) 
158,23 (90,76 - 261,47) 

(0,002) 

128,47 (76,86 - 155,71) 

(0,002) 

87,47 (70,68 - 109,90) 

(0,002) 

47,82 (38,07 - 62,43) 

(0,002) 

sFasL 13,70 (8,93 - 20,85) 18,26 (6,87 - 36,72) (0,386) 
25,97 (7,45 - 30,03) (0,239) 13,46 (2,83 - 16,16) 

(0,310) 

13,70 (12,07 - 18,27) 

(0,484) 

IL-8 8,37 (7,07 - 16,62) 
87,57 (44,98 - 182,96) 

(0,002) 

53,12 (32,84 - 63,89) 

(0,023) 

53,49 (29,75 - 74,85) 

(0,019) 

28,60 (16,80 - 63,63) 

(0,034) 

TNFα 5,94 (4,95 - 11,52) 
21,72 (11,46 - 26,38) 

(0,003) 

10,95 (9,85 - 15,04) (0,060) 8,05 (6,14 - 11,19) 

(0,695) 
7,84 (5,33 - 10,27) (0,695) 

IL-10 3,20 (2,51 - 3,20) 
33,40 (25,46 - 69,42) 

(0,002) 

50,39 (29,01 - 92,23) 

(0,002) 

20,91 (11,15 - 36,22) 

(0,003) 

10,75 (5,37 - 13,13) 

(0,006) 

IL-1β 0,50 (0,28 - 4,86) 0,69 (0,40 - 3,82) (0,185) 
0,56 (0,43 - 0,86) 

 (0,644) 
0,37 (0,23 - 2,43) (0,767) 0,50 (0,43 - 1,03) (1,000) 

IL-7 3,20 (3,04 - 3,53) 3,20 (3,20 - 3,81) (0,678) 3,20 (2,87 - 4,03)  (0,202) 3,21 (3,20 - 5,16) (0,499) 3,20 (3,20 - 3,34) (0,866) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 

 Ζ ηηκή ηεο ζπγθέληξσζεο ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-8 παξνπζίαζε πνιχ κεγάιε αχμεζε κεηά 

ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ (p=0,002), ελψ κηθξφηεξε ήηαλ ε αχμεζή ηεο 6, 24 θαη 48 

ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,002, 

p=0,023, p=0,019 θαη p=0,034, αληίζηνηρα). 

 Ζ ζπγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα TNFα ζρεδφλ ηεηξαπιαζηάζηεθε ακέζσο κεηά ην ηέινο 

ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,003). 

 Ζ ηληεξιεπθίλε IL-10 παξνπζίαζε θαηά πνιχ απμεκέλε ζπγθέληξσζε 6 ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,002) ελψ αχμεζε ηεο 

ζπγθέληξσζήο ηεο (αιιά ζε κηθξφηεξν βαζκφ) παξαηεξήζεθε θαη κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείν, 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζπγθξηηηθά κε ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (p=0,002, p=0,003 θαη p=0,006, αληίζηνηρα. 

Πίλαθαο 7.267: Οη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10, IL-8 πξνο IL-10 γηα 

ηελ νκάδα non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Λόγνο 

Ηληεξιεπθηλώλ 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο 

ρεηξνπξγείνπ (T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

IL-6/IL-10 0,36 (0,21 - 3,40) 
3,95 (1,63 - 7,77) 

(0,034) 

2,23 (1,53 - 3,99) 

(0,308) 

3,98 (2,43 - 7,91) 

(0,051) 

4,91 (2,94 - 8,76) 

(0,019) 

IL-8/IL-10 3,96 (1,58 - 8,87) 
2,01 (0,99 - 5,44) 

(0,028) 

0,83 (0,61 - 1,06) 

(0,002) 

1,99 (0,89 - 5,14) 

(0,209) 

2,70 (2,03 - 4,77) 

(0,433) 

Σα δεδνκέλα παξνπζηάδνληαη σο δηάκεζνο (ελδνηεηαξηεκνξηαθό εύξνο) 
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ηνλ Πίλαθα 7.267 παξνπζηάδνληαη νη ηηκέο ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-

10 θαη IL-8 πξνο IL-10 γηα ηελ νκάδα AF. Παξαηεξείηαη φηη ζε επίπεδν ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ: 

 Ο ιφγνο IL-6/IL-10 βξέζεθε θαηά πνιχ απμεκέλνο ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (p=0,034). 

 Αληηζέησο, ν ιφγνο IL-8/IL-10 κεηψζεθε ηφζν κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

φζν θαη 6 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζε ζρέζε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

(p=0,028 θαη p=0,002, αληίζηνηρα). 

 

Γξάθεκα 7.109: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-6 (pg/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.110: πγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα sFasL (pg/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.111: πγθέληξσζε ηνπ παξάγνληα TNFα (pg/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.112: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-8 (pg/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.113: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-10 (pg/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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ηνλ Πίλαθα 7.268 απνηππψλνληαη νη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο 

ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ θαη ησλ ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10 θαη IL-8 πξνο 

IL-10 κεηαμχ ησλ νκάδσλ AF θαη non – AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ. 

Πίλαθαο 7.268: ηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο ζπγθεληξψζεηο ησλ θπηνθηλψλ θαη ησλ 

ιφγσλ ησλ ηληεξιεπθηλψλ IL-6 πξνο IL-10 θαη IL-8 πξνο IL-10 κεηαμχ ησλ νκάδσλ AF θαη non 

– AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο ησλ κεηξήζεσλ 

 

Δηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) 

Σέινο ρεηξνπξγείνπ 

(T1) 

6h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T2) 

24h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

48h κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T4) 

U p U p U p U p U p 

IL-6 89,500 0,760 84,000 0,577 95,000 0,963 88,000 0,710 95,000 0,963 

sFasL 76,000 0,349 80,500 0,470 86,000 0,642 71,500 0,253 82,500 0,523 

IL-8 83,500 0,561 87,000 0,676 90,000 0,781 87,000 0,676 78,500 0,416 

TNFα 74,500 0,318 72,000 0,265 92,500 0,871 80,000 0,457 76,000 0,353 

IL-10 89,500 0,750 67,000 0,178 79,000 0,430 78,000 0,403 70,000 0,227 

IL-1β 73,500 0,295 83,000 0,545 79,500 0,442 66,500 0,169 61,500 0,108 

IL-7 83,500 0,528 74,000 0,296 69,000 0,206 78,000 0,388 84,000 0,557 

IL-6/IL-10 80,000 0,456 70,000 0,227 73,500 0,296 81,000 0,486 75,500 0,341 

IL-8/IL-10 77,000 0,378 75,000 0,330 90,000 0,781 83,000 0,546 49,000 0,029 

Σα δεδνκέλα αθνξνύλ ζην U statistic ηνπ Mann – Whitney test 

 

Γξάθεκα 7.114: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-1β (pg/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – 

AF, γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Γξάθεκα 7.115: πγθέληξσζε ηεο ηληεξιεπθίλεο IL-7 (pg/ml) γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF, 

γηα ηηο δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

πσο θαίλεηαη θαη ζηνλ Πίλαθα 7.268, ε ηηκή ηνπ ιφγνπ IL-8 πξνο IL-10 βξέζεθε λα 

είλαη ζρεδφλ δηπιάζηα ζηελ νκάδα AF ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα non – AF, ελψ δελ 

παξαηεξήζεθαλ άιιεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο. 
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Γξάθεκα 7.116: Σηκέο ηνπ ιφγνπ IL-6 πξνο IL-10 γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 

 

Γξάθεκα 7.117: Σηκέο ηνπ ιφγνπ IL-8 πξνο IL-10 γηα ηηο νκάδεο AF θαη non – AF, γηα ηηο 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο φπνπ έγηλαλ κεηξήζεηο. 
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Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηθψλ NK CD16+/56+ θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία (T0) θαζψο θαη ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ 24 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3), θαίλνληαη λα ζπλδένληαη κε ηελ πηζαλφηεηα εκθάληζεο θνιπηθήο 

καξκαξπγήο, φπσο απνηππψλεηαη θαη ζηνπο Πίλαθεο 7.269 θαη 7.270. 

Πίλαθαο 7.269: ρέζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK CD16+/56+ θαηά ηελ 

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (T0) κε ηε κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή. 

 
 Μεηεγρεηξεηθή θνιπηθή καξκαξπγή  

 

  AF non – AF ρ² † p 

Πνζνζηφ 

πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+ θαηά 

ηελ εηζαγσγή 

ζηελ αλαηζζεζία 

(T0) 

< 17% 10 (83,3%) 6 (37,5%) 

5,882 0,023 

 17% 2 (16,7%) 10 (62,5%) 

†: Αθνξά ζην ρ² statistic ηνπ Pearson‟s ρ² test 

πσο απνηππψλεηαη θαη ζηνλ Πίλαθα 7.270, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ, νη 

αζζελείο πνπ θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία είραλ πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

CD16+/56+ < 17%, είραλ απμεκέλεο πηζαλφηεηεο εκθάληζεο θνιπηθήο καξκαξπγήο 

κεηεγρεηξεηηθά (p=0,023). 

Πίλαθαο 7.270: ρέζε ησλ πνζνζηψλ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T CD3+CD8+ 24 ψξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν (T3) κε ηε κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή. 

 
 Μεηεγρεηξεηθή θνιπηθή καξκαξπγή  

 

  AF non – AF ρ² † p 

Πνζνζηφ 

πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T 

CD3+CD8+ 24 

ψξεο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν (T3) 

< 4% 6 (50%) 14 (87,5%) 

4,725 0,044 

≥ 4% 6 (50%) 2 (12,5%) 

†: Αθνξά ζην ρ² statistic ηνπ Pearson‟s ρ² test 

ηνλ Πίλαθα 7.270 δηαθαίλεηαη φηη ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ, νη αζζελείο νη 

νπνίνη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν παξνπζίαζαλ πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 
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CD3+CD8+ ≥ 4%, είραλ απμεκέλεο πηζαλφηεηεο εκθάληζεο κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο 

καξκαξπγήο (p=0,023). 
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8 ΤΕΖΣΖΖ 

 

8.1 Απόπησζε ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ 

8.1.1 Οπδεηεξόθηια πνιπκνξθνπύξελα 

Σα νπδεηεξφθηια πνιπκνξθνπχξελα, σο βαζηθφ ζπζηαηηθφ ηεο θπηηαξηθήο αλνζίαο καδί 

κε ηα κνλνθχηηαξα, ηα NK-cells θαη ηα ηζηηθά καθξνθάγα, ελεξγνπνηνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα 

ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ σο ζπλέπεηα ηεο ελδνηνμηλαηκίαο, ηεο επαθήο ηνπ αίκαηνο 

κε ηηο μέλεο επηθάλεηεο ηνπ θπθιψκαηνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη ηεο ηζραηκίαο / 

επαλαηκάησζεο πνπ πξνθαιείηαη θπξίσο ζηελ θαξδηά θαη ζηνπο πλεχκνλεο κεηά ηελ άξζε ηνπ 

απνθιεηζκνχ ηεο ανξηήο (157). Σα νπδεηεξφθηια ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ εθδήισζε ηνπ 

ζπλδξφκνπ ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (SIRS) κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο, πξνζπαζψληαο αληηξξνπηζηηθά λα αληηκεησπίζνπλ ην ηξαπκαηηθφ εξέζηζκα ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο θαη ηεο άζεπηεο θιεγκνλήο πνπ δεκηνπξγείηαη. Ο ρξφλνο εκηδσήο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ είλαη βξαρχο (6-20 ψξεο) θαη ε αχμεζε ηεο δηάξθεηαο δσήο ηνπο δελ έρεη 

δηεπθξηληζηεί αλ απνηειεί επεξγεηηθφ ή επηβαξπληηθφ ζηνηρείν γηα ηελ εμέιημε ηεο 

παζνθπζηνινγίαο ηεο άζεπηεο θιεγκνλήο (128, 158). 

ε πξνεγνχκελεο κειέηεο, έρεη απνδεηρζεί φηη ε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ 

θαζπζηεξεί ή αλαζηέιιεηαη ζε θαηαζηάζεηο φπσο ην SIRS, ην ARDS θαη ζρεηηθά πξφζθαηα 

κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο (35, 128, 139, 159-160). ηηο ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο 

δελ έρεη απνδεηρζεί αλ ε αλαζηνιή ή ε θαζπζηέξεζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

απνηειεί έλαλ εθθηλεηή κε επεξγεηηθά απνηειέζκαηα ή ελέρεη επηβαξπληηθφ ξφιν γηα ηελ εμέιημε 

ηεο αληίδξαζεο ηνπ μεληζηή. 

ηελ παξνχζα κειέηε, ζηελ νπνία κειεηήζεθαλ 56 αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ απμήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ζε φιεο ηηο νκάδεο ησλ αζζελψλ πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε ακηγή ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, ζε αληηθαηαζηάζεηο βαιβίδσλ, 

ρεηξνπξγηθήο ανξηήο ή ζε ζπλδπαζκφ απηψλ. 
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Ζ κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, ε νπνία εθθξάδεη ηελ 

αλαζηνιή ηεο απφπησζεο, ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν θαη ζηηο 

ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο θαη άξρηζε ζηαδηαθά λα απμάλεηαη απφ ην πξψην 24σξν κέρξη θαη ηηο 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, κε βξαδχηεξε απνθαηάζηαζε ζηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο ηεο 

ανξηνζηεθαληαίαο παξάθακςεο θαη ηεο ρεηξνπξγηθήο ησλ βαιβίδσλ. Απηφ ίζσο κπνξεί λα 

εξκελεπζεί απφ ηα δηαθνξεηηθά επίπεδα ππoζεξκίαο, ζηα νπνία ρεηξνπξγήζεθαλ νη αζζελείο, θαη 

απφ ηε δηαθνξά πνπ ππήξρε ζηηο νκάδεο σο πξνο ην θιάζκα εμψζεζεο θαη ην κεγαιχηεξν βαζκφ 

ζπλδξφκνπ ηζραηκίαο / επαλαηκάησζεο πνπ ελδέρεηαη λα παξαηεξείηαη ζηνπο ζηεθαληαίνπο 

αζζελείο. 

Σα πνζνζηά ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ δελ παξνπζίαζαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο κεηαβνιέο ζε θακία απφ ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, θαηά ηα ρξνληθά ζεκεία ησλ 

δεηγκαηνιεςηψλ. Αληίζηνηρα, θαη ζηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο ηα πνζνζηά ησλ δσληαλψλ 

θπηηάξσλ απμήζεθαλ ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν θαη ζηαδηαθά επαλήιζαλ ζηα επίπεδα ηεο 

εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία 48ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

Οη αζζελείο, νη νπνίνη θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, είραλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ παξνπζίαζαλ κηθξφηεξε αλάγθε ρνξήγεζεο 

θνιινεηδψλ δηαιπκάησλ θαζ’φιε ηε δηάξθεηα ηεο λνζειείαο ηνπο. Απηφ ίζσο ππνζεκαίλεη κία 

εγγελή κεησκέλε θιεγκνλψδε αληίδξαζε είηε ιφγσ ηεο λφζνπ είηε ιφγσ ηνπ φηη νη 

ζπγθεθξηκέλνη αζζελείο έρνπλ ηαπηφρξνλα θαη κεησκέλε δηαπεξαηφηεηα ηνπ αγγεηαθνχ 

ελδνζειίνπ, κε ζπλέπεηα ιηγφηεξε εμαγγείσζε πγξψλ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν θαη κηθξφηεξε 

αλάγθε ρνξήγεζεο θνιινεηδψλ δηαιπκάησλ. 

ηελ παξνχζα κειέηε, ε παξαηεξνχκελε ζεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζην πνζνζηφ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα νπδεηεξφθηια θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη 

ηελ κέζε αξηεξηαθή πίεζε κεηεγρεηξεηηθά ππνδειψλεη φηη ε απμεκέλε απφπησζε ζην ρξνληθφ 

απηφ ζεκείν ησλ νπδεηεξνθίισλ δξα σο έλαο πξνζηαηεπηηθφο κεραληζκφο ελαληίνλ ηεο 

πεξηθεξηθήο αγγεηνδηαζηνιήο, πνπ κπνξεί λα πξνθαιείηαη απφ απμεκέλε παξαγσγή θπηνθηλψλ ή 

απφ έθθξαζε εληφλνπ SIRS. Ζ παξαηεξνχκελε επίζεο αξλεηηθή ζπζρέηηζε ηνπ πνζνζηνχ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα νπδεηεξφθηια, κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, κε ηελ 

ζπλνιηθέο απψιεηεο αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο παξνρέηεπζεο κεηεγρεηξεηηθά ππνδειψλεη ηελ 
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«πξνζηαηεπηηθή» δξάζε» ηνπ απμεκέλνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

νπδεηεξνθίισλ ζηελ κεηεγρεηξεηηθή αηκνξξαγηθή δηάζεζε ηνπ αζζελνχο. 

Ζ παξαηεξνχκελε ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απμεκέλεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, έλα 

24σξν κεηά ην ρεηξνπξγείν, κε ηελ ζεξκνθξαζία ηνπ αζζελνχο κεηεγρεηξεηηθά, ην ζεηηθφ 

ηζνδχγην πγξψλ θαη ηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ νπδεηεξνθίισλ πξνεγρεηξεηηθά, κπνξεί λα 

ππνδειψλεη ηελ αλάγθε απμεκέλεο ελεξγνπνίεζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ ζε απηφ ην ρξνληθφ 

ζεκείν γηα πηζαλή ζπληήξεζε ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ψζηε λα αληηκεησπηζηεί ην 

ηξαπκαηηθφ εξέζηζκα, γεγνλφο πνπ έρεη εθθξαζηεί θαη ζε πξνεγνχκελε κειέηε (161). 

Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, πνπ παξαηεξήζεθε ζην δείγκα 

καο 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, κε ηνλ ιφγν ηεο κεηεγρεηξεηηθήο πξνο ηελ πξνεγρεηξεηηθή 

ζπγθέληξσζε θξεαηηλίλεο ζηνλ νξφ θαη ε αξλεηηθή ζπζρέηηζε κε ηελ ρνξήγεζε θνιινεηδψλ 

δηαιπκάησλ επηβεβαηψλεη φηη ε απνθαηάζηαζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ 

48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν πξνθαιεί ιηγφηεξε βιάβε ζηνπο λεθξνχο θαη πξνιακβάλεη ηελ 

απμεκέλε δηαπεξαηφηεηα ηνπ αγγεηαθνχ ελδνζειίνπ. 

ην δείγκα ησλ αζζελψλ πνπ κειεηήζεθε, παξαηεξήζεθε φηη ππήξμε ζπζρέηηζε ζηελ 

πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε ζηαηηλψλ θαη ζηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ακέζσο κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη ηα δεδνκέλα πξνεγνχκελσλ κειεηψλ πνπ 

αθνξνχλ θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο θαη αζζελείο γεληθήο ρεηξνπξγηθήο αλαθνξηθά κε ηε 

κείσζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (162-169). 

Ζ ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, έλα 24σξν κεηά ην ρεηξνπξγείν, κε ηελ 

αλάγθε ρνξήγεζεο δνβνπηακίλεο κπνξεί λα εξκελεπζεί απφ ην ζεσξεηηθά κηθξφηεξν θιάζκα 

εμψζεζεο πνπ παξνπζηάδε ε ππννκάδα ησλ αζζελψλ κε ζηεθαληαία λφζν ή απφ ηε κεγαιχηεξε 

ηζραηκία πνπ ππέζηεζαλ δηεγρεηξεηηθά νη αζζελείο πνπ ιάκβαλαλ ηλφηξνπα. ηελ ππννκάδα ησλ 

αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, ε αξλεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα 

ζηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη ζηνλ ρξφλν παξακνλήο ζηε κνλάδα ίζσο κπνξεί λα 

ππνδειψζεη θαη έλαλ πξνεγρεηξεηηθφ πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα ηελ απφπησζε ζηνπο 

πξνεγρεηξεηηθνχο αζζελείο αλαθνξηθά κε ηνλ ρξφλν ηεο κεηεγρεηξεηηθήο απνθαηάζηαζεο. 

ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ παξαηεξήζεθε φηη φζν κεγαιχηεξνο ήηαλ ν απφιπηνο αξηζκφο 

ησλ ιεπθνθπηηάξσλ πξνεγρεηξεηηθά ηφζν κηθξφηεξε ήηαλ ε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, 

γεγνλφο πνπ ζπκβαδίδεη κε δεδνκέλα πξνεγνχκελσλ κειεηψλ πνπ αλαθέξνπλ φηη ε 
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πξνεγρεηξεηηθή ιεπθνθπηηάξσζε κπνξεί λα απνηειεί θαθφ πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα 

κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο (161). 

Ζ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ δελ κεηαβιήζεθε ζηνπο αζζελείο νη νπνίνη 

κεηαγγίζηεθαλ κε αίκα δηεγρεηξεηηθά. Τπήξμε φκσο πνιχ ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε ησλ 

κεηεγρεηξεηηθψλ κεηαγγίζεσλ κε απμεκέλε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ (77, 170-171). Σν 

γεγνλφο απηφ, αλ θαη εθ πξψηεο άπνςεσο κνηάδεη παξάδνμν ιφγσ ηεο γλσζηήο 

αλνζνθαηαζηνιήο πνπ πξνθαινχλ νη κεηαγγίζεηο παξαγψγσλ αίκαηνο (77, 170-171), κπνξεί λα 

εξκελεπζεί απφ ηελ απμεκέλε θαξδηαθή παξνρή πνπ ζπληειείηαη κεηά ηελ κεηάγγηζε ή απφ ηελ 

απμεκέλε παξνρή νμπγφλνπ ζηνπο ηζηνχο πνπ ζα κπνξνχζε λα κεηψζεη ην ζχλδξνκν ηεο 

θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. 

Σέινο, ε επίηεπμε απμεκέλεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνπο αζζελείο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζρεηίδεηαη κε 

κεησκέλε παξακνλή ζηελ ΜΔΘ, απμεκέλν αξηζκφ αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά θαη κεησκέλε 

αλάγθε ρνξήγεζεο πγξψλ, παξάγνληεο πνπ ζπλεγνξνχλ ζην φηη ε απμεκέλε απφπησζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ έρεη επλντθή επίδξαζε ζηελ έληαζε ηνπ ζπλδξφκνπ θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. 

Ζ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία, ζρεηίζηεθε ζεηηθά κε ηελ πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε αζπηξίλεο θαη κε ηελ 

κεηεγρεηξεηηθή επίπησζε θνιπηθήο καξκαξπγήο, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη πξνεγνχκελε κειέηε 

γηα ηελ πξνζηαηεπηηθή δξάζε ηεο αζπηξίλεο ζηελ δηαηήξεζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

(131) θαη ίζσο είλαη έλα απφ ηα πξψηα δείγκαηα γηα ην φηη ε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ 

πξψηκα δηεγρεηξεηηθά κπνξεί λα ζρεηίδεηαη κε ηελ εκθάληζε θνιπηθήο καξκαξπγήο 

κεηεγρεηξεηηθά, επηβεβαηψλνληαο πξνεγνχκελεο κειέηεο πνπ ελνρνπνηνχλ ηελ θιεγκνλψδε 

αληίδξαζε σο αηηηνινγηθφ παξάγνληα κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο καξκαξπγήο (79, 162, 172-173). 

Ζ αξλεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν, 

ζηελ νκάδα CABG κε ηνλ πξνεγρεηξεηηθφ απφιπην αξηζκφ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ θαη κε ηνλ 

αξηζκφ ησλ νπδεηεξνθίισλ ππνδειψλεη φηη ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ ιεπθνθπηηάξσλ 

πξνεγρεηξεηηθά κπνξεί λα απνηειεί θαθφ πξνγλσζηηθφ δείθηε θαη φηη ε αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο είλαη έλαο βαζηθφο παζνθπζηνινγηθφο κεραληζκφο ηεο αχμεζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

κεηεγρεηξεηηθά. 
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ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ παξαηεξήζεθε ζεηηθή ζπζρέηηζε ησλ απνπησηηθψλ 

νπδεηεξνθίισλ κε ηνλ TNFa, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα επηβεβαηψλεη ηελ ζπκκεηνρή ησλ 

ππνδνρέσλ ζαλάηνπ θαη ηεο εμσγελνχο απνπησηηθήο νδνχ ζηνλ απνπησηηθφ ζάλαην ησλ 

νπδεηεξνθίισλ. 

ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, παξαηεξήζεθε 

ζεηηθή ζπζρέηηζε ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ αλάκεζα ζην ηζνδχγην ησλ πγξψλ θαη ζην 

πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ. Γειαδή, ε απμεκέλε ηηκή ηεο απφπησζεο, 

θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπλνδεχζεθε απφ απμεκέλε 

αλάγθε ρνξήγεζεο πγξψλ. Σν γεγνλφο απηφ, αλ θαη αξρηθά θαίλεηαη παξάδνμν, ζα κπνξνχζε λα 

εξκελεπζεί αληηζηξφθσο, δειαδή φηη ε αχμεζε ηεο δηεγρεηξεηηθήο θαη κεηεγρεηξεηηθήο 

ρνξήγεζεο πγξψλ, πξνθαλψο κέζσ αχμεζεο ηεο θαξδηαθήο παξνρήο, κπνξεί λα ζπληειεί ζηελ 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ. Δπίζεο, αμηνζεκείσηε 

είλαη ε ζεηηθή ζπζρέηηζε πνπ παξνπζίαζε ε ηηκή ηνπ αηκαηνθξίηε, θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, κε ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ, 

γεγνλφο πνπ ππνζεκαίλεη ηελ αμία ηεο κηθξήο αηκναξαίσζεο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ζηελ δηαηήξεζε πςεινχ πνζνζηνχ απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. 

ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο, ν 

πςειφο πξνεγρεηξεηηθφο αηκαηνθξίηεο ηνπ αζζελνχο ζπλδπάζηεθε κε απμεκέλε απφπησζε ησλ 

νπδεηεξνθίισλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Δπίζεο, ε απμεκέλε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, 

θαηά ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή, ζπλδπάζηεθε κε κεησκέλε ζπγθέληξσζε ηνπ CPK-MB θαη 

ζπλεπψο κε κεησκέλε κπνθαξδηαθή βιάβε. ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, ε απμεκέλε κεηάγγηζε 

ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ, θαηά ηε δηάξθεηα λνζειείαο ηνπ αζζελνχο, ζπλδπάζηεθε κε 

κεησκέλε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη ηελ δπζκελή επίπησζε ησλ 

κεηαγγίζεσλ ησλ παξαγψγσλ αίκαηνο ζηνπο αζζελείο αλαθνξηθά κε ηελ αλνζνθαηαζηνιή θαη 

ηηο κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο. Ζ ζπζρέηηζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο λεθξηθήο ιεηηνπξγίαο κε ηελ 

απφπησζε δηαθάλεθε ζε απηή ηελ νκάδα αξξψζησλ απφ ηελ ζεηηθή ζπζρέηηζε πνπ 

παξαηεξήζεθε αλάκεζα ζηελ ηηκή ηεο απφπησζεο, 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, θαη ηελ αχμεζε ηνπ 

θιάζκαηνο κεηεγρεηξεηηθήο / πξνεγρεηξεηηθήο θξεαηηλίλεο. 
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ηελ νκάδα ησλ αξξψζησλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, ε 

ζπγθέληξσζε ηνπ TNFa ζηνλ νξφ ζπζρεηίζηεθε ζεηηθά κε ηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ, 

γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη πξνεγνχκελεο κειέηεο, ζηηο νπνίεο ν TNFa είλαη έλαο επαγσγέαο ηεο 

απφπησζεο αλάινγα κε ηε ζπγθέληξσζή ηνπ (174-175). 

Σέινο, ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο, ε IL-7, 24 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπζρεηίζηεθε κε ηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ηελ ίδηα ρξνληθή 

ζηηγκή, γεγνλφο πνπ ππνδεινί ηελ ζπκκεηνρή ηεο IL-7 ζηελ κεηαβνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ (176-178). 

Ζ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ κεηεγρεηξεηηθά ζπζρεηίζηεθε κε ηελ πξνεγρεηξεηηθή 

ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ, ηηο ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά θαη ην 

ηζηνξηθφ ζπκθνξεηηθήο θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο, ζε αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο. 

8.1.2 Μνλνθύηηαξα 

Σα κνλνθχηηαξα ζπληζηνχλ έλα ζεκαληηθφ ζθέινο ηεο κε εηδηθήο θπηηαξηθήο αλνζίαο 

ζπκκεηέρνληαο ζηελ άκπλα ηνπ μεληζηή απέλαληη ζε θάπνην βιαπηηθφ εξέζηζκα. Έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα δηαθνξνπνηνχληαη ζε ηζηηθά καθξνθάγα θαη ζε αληηγνλνπαξνπζηαζηηθά θχηηαξα 

θαη έηζη ζεσξνχληαη ε πξψηε γξακκή άκπλαο ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπ μεληζηή. Σα 

κνλνθχηηαξα ηνπ πεξηθεξηθνχ αίκαηνο ελεξγνπνηνχλ ηα Σ- θαη ηα Β-ιεκθνθχηηαξα θαη 

δηεγείξνπλ ηελ αλνζνινγηθή απάληεζε, θάησ απφ ζπλζήθεο stress, έρνληαο ηε δπλαηφηεηα 

επεμεξγαζίαο θαη παξνπζίαζεο ησλ αληηγφλσλ θαη παξαγσγήο δηαθφξσλ θπηνθηλψλ, φπσο ν 

TNFa, ε IL-1β, ε IL-6, ε IL-8 θαη νη IL-12 θαη IL-18. Ζ πιεηνλφηεηα ησλ κνλνθπηηάξσλ ηνπ 

πεξηθεξηθνχ αίκαηνο έθθξαδεη ηνλ CD14 ππνδνρέα ζηελ επηθάλεηά ηεο (CD14
+
) θαη επεξεάδεηαη 

ζε δηάθνξεο κνξθέο ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο, κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο θαη ζηε 

ζήςε. Ζ έθθξαζε ηνπ ππνδνρέα HLA-DR ζηελ επηθάλεηα ησλ CD14
+ 

κνλνθπηηάξσλ ηνπ 

πεξηθεξηθνχ αίκαηνο αληαλαθιά ηελ ηθαλφηεηα απηψλ ησλ θπηηάξσλ λα παξνπζηάδνπλ αληηγφλα, 

ελψ ε ηθαλφηεηα παξαγσγήο IL-12 απφ ηα κνλνθχηηαξα δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν σο 

εξέζηζκα γηα ηελ TH1 ιεκθνθπηηαξηθή αληαπφθξηζε θαη δηαθνξνπνίεζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

(178). 

Οη πεξηζζφηεξεο κειέηεο πνπ αθνξνχλ ηα κνλνθχηηαξα ζην πεξηθεξηθφ αίκα, αλαθνξηθά 

κε ηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο θαη ηελ πξνγλσζηηθή ηνπο αμία, έρνπλ δηεμαρζεί ζε ζεπηηθνχο 
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αζζελείο θαη αλαθέξνληαη σο πξνδηαζεζηθφο παξάγνληαο γηα ζεπηηθέο επηπινθέο κεηά απφ 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, νη νπνίεο κπνξνχλ λα θαηαιήμνπλ ζε ζήςε θαη MODS (179). 

Οη κειέηεο ηεο κεηαβνιήο ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο 

αθνξνχλ θπξίσο ζεπηηθνχο θαη κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο ζε επεκβάζεηο γεληθήο ρεηξνπξγηθήο. 

Με βάζε ηελ βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε, ε παξνχζα δηδαθηνξηθή δηαηξηβή ζπληζηά ηελ πξψηε 

κειέηε ζηελ νπνία εξεπλάηαη, ζε ζπλδπαζκφ κε άιινπο ιεπθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο, ε 

κεηαβνιή ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ θαη ηεο κεηαβνιήο ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

θαη δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ππνπιεζπζκνχ ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο. 

ηελ παξνχζα κειέηε, παξαηεξήζεθε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ επί 

ηνπ ζπλφινπ ησλ αζζελψλ, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ε νπνία ήηαλ πην έληνλε ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε. Αθνινχζσο, ην πνζνζηφ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ απμήζεθε ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ ζηνπο αζζελείο 

πνπ ππνβιήζεθαλ ζε CABG θαη ζε επεκβάζεηο ζηε ζσξαθηθή ανξηή, παξνπζηάδνληαο κηα 

επίηαζε ηεο απφπησζεο 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν. Ζ κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ήηαλ πην έληνλε ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

ρεηξνπξγηθή αληηθαηάζηαζε βαιβίδσλ, αθνχ ε αλαζηνιή ηεο απφπησζήο ηνπο παξαηεξήζεθε 

ηφζν ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ φζν θαη 24 ψξεο κεηά θαη αθνινχζσο άξρηζε λα 

απμάλεηαη ζηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

Σν πνζνζηφ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηνλ ππνπιεζπζκφ ησλ 

κνλνθπηηάξσλ δελ παξνπζίαζε θακία ζηαηηζηηθή κεηαβνιή ζην ζχλνιν ησλ αζζελψλ θαη ζηηο 

ρεηξνπξγηθέο ππννκάδεο πνπ κειεηήζεθαλ. ηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ζην ζχλνιν ησλ 

αζζελψλ θαη ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο ππννκάδεο παξαηεξήζεθε ζην πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ 

κνλνθπηηάξσλ, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ελψ ζηε ζπλέρεηα νη ηηκέο έθηαζαλ ζηα 

θπζηνινγηθά επίπεδα ηεο ρξνληθήο ζηηγκήο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία. 

ε ζεπηηθνχο αζζελείο έρεη δηαπηζησζεί φηη φηαλ ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ κνλνθπηηάξσλ  είλαη κεγαιχηεξν ηνπ 50% απηφ ζπζρεηίδεηαη κε απμεκέλε 

επηβίσζε (180), ελψ ζε κία άιιε κειέηε βξέζεθε φηη ε πξψηκε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

κνλνθπηηάξσλ, άζρεηα αλ ζπλνδεχεηαη απφ ελεξγνπνίεζή ηνπο φπσο θαίλεηαη απφ ηελ έθθξαζε 

ηνπ ππνδνρέα CD11/CD18 ζηελ επηθάλεηα ηνπο, ηα θαζηζηά δπζιεηηνπξγηθά ζηελ ηθαλνπνηεηηθή 
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παξαγσγή θπηνθηλψλ θαη ηελ έθθξαζε ηεο πξσηνπαζνχο αλνζηαθήο αληίδξαζεο ζε εμσγελέο 

βιαπηηθφ εξέζηζκα (181). Ζ κείσζε ηεο έθθξαζεο ηνπ ππνδνρέα HLA-DR ζηελ επηθάλεηα ησλ 

κνλνθπηηάξσλ έρεη ζρεηηζηεί, φπσο πξναλαθέξζεθε, κε απμεκέλεο κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο 

θαη εηδηθά κεηεγρεηξεηηθέο ινηκψμεηο (179, 182). 

ηελ παξνχζα κειέηε, ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ κνλνθπηηάξσλ παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή αχμεζε, ζηηο 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο 

πνπ κειεηήζεθαλ. Ζ απφπησζε ησλ κνλνθπηηάξσλ ζπζρεηίζηεθε ζεηηθά κε ηα επίπεδα ηεο IL-7 

ζηνλ νξφ. Ζ απμεκέλε απφπησζε ησλ κνλνθπηηάξσλ ζηηο ρξνληθέο ζηηγκέο εηζαγσγήο ζηελ 

αλαηζζεζία θαη ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ ζπζρεηίζηεθε κε κεησκέλε απψιεηα 

αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο κεηεγρεηξεηηθά, γεγνλφο πνπ ζπλεγνξεί 

ππέξ ηεο ζπκκεηνρήο ηεο πνζνηηθήο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ ζηελ θιεγκνλψδε 

αληίδξαζε θαη ζηελ ιεηηνπξγηθή αθεξαηφηεηα ησλ αηκνπεηαιίσλ θαη ηνπ αγγεηαθνχ ελδνζειίνπ. 

Ζ απφπησζε ησλ κνλνθπηηάξσλ παξνπζίαζε ζεκαληηθά αξλεηηθή ζπζρέηηζε, ζηηο 48 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, κε ηελ αλάγθε ρνξήγεζεο θνιινεηδψλ δηαιπκάησλ ζηελ νκάδα ησλ 

αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαλίαηα παξάθακςε θαη ηζρπξά ζεηηθή ζπζρέηηζε κε ηα 

επίπεδα ηεο LDH, ηφζν 24 φζν θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ φζν θαη 

ηεο SGOT 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

Οη απφιπηνη αξηζκνί ησλ κνλνθπηηάξσλ, ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο θαη ζε φιεο ηηο 

ρξνληθέο ζηηγκέο ηεο δεηγκαηνιεςίαο, δελ ζρεηίζηεθαλ κε ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, γεγνλφο πνπ ππνδεινί φηη νη κεηαβνιέο ηεο απφπησζεο ησλ 

κνλνθπηηάξσλ κεηεγρεηξεηηθά δελ ζρεηίδνληαη κε ηελ κεηαβνιή ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ηνπο. 

Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ κε ηελ 

πξνεγρεηξεηηθή ιήςε αζπηξίλεο ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε (CABG), επηβεβαηψλνληαο έηζη ηα επξήκαηα άιισλ κειεηψλ γηα 

ηελ αληηθιεγκνλψδε θαη αλνζνηξνπνπνηεηηθή δξάζε ηεο αζπηξίλεο φηαλ απηή ρνξεγείηαη 

πξνεγρεηξεηηθά (131). 

Σν κέγεζνο ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ ζπζρεηίζηεθε κε κεηεγρεηξεηηθέο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιινηψζεηο, ηφζν ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν φζν θαη 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, ελψ ζην ίδην ρξνληθφ ζεκείν παξνπζηάζηεθε ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ 



 

480 
 

κνλνθπηηάξσλ κε ηελ παξνπζία ή κε πξνεγρεηξεηηθά κπνθαξδηαθνχ εκθξάγκαηνο θαη ηελ 

αλάγθε ρνξήγεζεο αγγεηνζπζπαζηηθψλ θαξκάθσλ. 

Ζ δηεγρεηξεηηθή κεηάγγηζε ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ 

ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο ζπλνδεχζεθε απφ κεησκέλε απφπησζε ησλ 

κνλνθπηηάξσλ 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ελψ αμηνζεκείσηε ήηαλ ε πνιχ ηζρπξή 

ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ κε ην MODS score ζηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ. Ζ 

δηαηήξεζε απμεκέλεο απφπησζεο, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά ζηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, 

ζπλνδεχζεθε απφ κηθξέο απψιεηεο αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο, γεγνλφο 

πνπ κπνξεί λα ππνδειψλεη φηη ε πξψηκε απφπησζε ησλ κνλνθπηηάξσλ, ζε αζζελείο πνπ 

ππνβάιινληαη ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο, κπνξεί λα απνηειεί πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα ηελ 

αηκνξξαγηθή δηάζεζε ηνπ αζζελνχο. 

ηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, ε απφπησζε ησλ 

κνλνθπηηάξσλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζρεηίζηεθε ζεηηθά κε ην πξνεγρεηξεηηθφ θιάζκα 

εμψζεζεο, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη ην πςειφ θιάζκα εμψζεζεο κπνξεί λα ζρεηίδεηαη κε 

δηαηήξεζε ηεο απμεκέλεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ ή πην γξήγνξεο επαλφδνπ ζηα 

θπζηνινγηθά επίπεδα κεηά ηελ πξνζσξηλή αλαζηνιή ηεο, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. ηελ ίδηα 

νκάδα αζζελψλ, ε κηθξφηεξε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ, θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, ζπλνδεχζεθε κε αχμεζε ηεο θαξδηαθήο ζπρλφηεηαο 

κεηεγρεηξεηηθά, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα ππνδειψλεη ηελ ζπκκεηνρή ησλ κνλνθπηηάξσλ ζην 

ζχλδξνκν ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. 

Απμεκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ κνλνθπηηάξσλ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, 

ζπλνδεχζεθε απφ κηθξφηεξν έιιεηκκα βάζεο θαη ζπλεπψο θαιχηεξε λεθξηθή ιεηηνπξγία θαη 

πεξηθεξηθή ηζηηθή αηκάησζε, ελψ ε δηαηήξεζε πςειφηεξνπ αηκαηνθξίηε, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ζπλέηεηλε επίζεο ζηελ δηαηήξεζε ηεο απμεκέλεο απφπησζεο ησλ 

κνλνθπηηάξσλ, ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή. 

Έλα ζεκαληηθφ εχξεκα ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη φηη θαη ζηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο ησλ αζζελψλ παξαηεξήζεθε φηη φζν πην απμεκέλα ήηαλ ηα επίπεδα ηεο IL-7 ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθέο ζηηγκέο, ηφζν κεγαιχηεξε δηαηεξήζεθε ε απφπησζε ησλ 

κνλνθπηηάξσλ, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα ππνδειψλεη κηα απμεκέλε ζπκκεηνρή ησλ επηπέδσλ ηεο 



 

481 
 

IL-7 ζηνλ νξφ ζηελ απφπησζε ησλ κνλνθπηηάξσλ κεηεγρεηξεηηθά. Σν γεγνλφο απηφ ρξήδεη 

πεξηζζφηεξεο δηεξεχλεζεο, ζε πξννπηηθή κειέηε, κε κεγαιχηεξν αξηζκφ αζζελψλ. 

Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ησλ επηπέδσλ ηεο IL-10 ζηνλ νξφ κε ηελ απφπησζε ησλ 

κνλνθπηηάξσλ, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ππνδειψλεη φηη ε πξνθαινχκελε αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν, νθείιεηαη ζην ζχλδξνκν ηεο 

ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. Αθνινχζσο, κνιίο αξρίδεη λα εθθξάδεηαη ην CARS 

θαη απμάλεηαη ε παξαγσγή ησλ αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ θαη εηδηθά ηεο IL-10, ζηαδηαθά 

αξρίδεη θαη απνθαζίζηαηαη πξνο ηα θπζηνινγηθά επίπεδα ν απνπησηηθφο δείθηεο ησλ 

κνλνθπηηάξσλ. Αλ θαη δελ παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθή ζπζρέηηζε νχηε αλάκεζα ζηελ κεηαβνιή 

νχηε αλάκεζα ζηηο απφιπηεο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ηηκψλ απφιπηνπ αξηζκνχ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ θαη απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ κνλνθπηηάξσλ, εκκέζσο κπνξνχκε λα 

ζπκπεξάλνπκε φηη ε ζηαδηαθή αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ηνπο, αλ θαη δελ ζπκπίπηεη ρξνληθά κε ηελ 

κεηαβνιή ηεο απφπησζήο ηνπο, ππνδειψλεη ηελ χπαξμε κίαο αηηηνινγηθήο ζπζρέηηζεο, ε νπνία 

δελ αληρλεχζεθε ζηνλ ίδην ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ φπσο ζηα νπδεηεξφθηια. 

8.1.3 ΝΚ-θύηηαξα 

Σα θχηηαξα θπζηθνί θνλείο (natural killer cells ή ΝΚ-cells) απνηεινχλ έλαλ ηχπν 

θπηηαξνηνμηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ θαη θαηέρνπλ βαζηθή ζέζε ζην ζχζηεκα ηεο θπζηθήο 

θπηηαξηθήο αλνζίαο. Ζ ηδηαηηεξφηεηα ζηε ιεηηνπξγία ησλ ΝΚ-cells έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη δελ 

απαηηνχλ ηελ παξνπζία αληηγνλνπαξνπζηαζηηθψλ θπηηάξσλ θαη ηνπ κείδνλνο ζπζηήκαηνο 

ηζηνζπκβαηφηεηαο (MHC) γηα λα εμαζθήζνπλ ηε δξάζε ηνπο, νδεγψληαο ζε κία ηαρχηαηε 

αλνζνινγηθή αληίδξαζε.Σα ΝΚ-cells εθθξάδνπλ ζηελ θπηηαξηθή ηνπο επηθάλεηα ηνλ ππνδνρέα 

CD16 (FcγRIII) θαη ηνλ CD56 ζε αληηδηαζηνιή κε ηα NKT-cells (natural killer T-cells), ηα νπνία 

δελ εθθξάδνπλ ηνλ αλάινγν ππνδνρέα ζηελ επηθάλεηα ηνπο θαη εθθξίλνπλ ηελ ηληεξθεξφλε-γ 

(IFN-γ). Πξφζθαηεο κειέηεο έρνπλ δείμεη φηη ηα ΝΚ-cells θαηέρνπλ κία ζέζε ζηελ επίθηεηε 

αλνζία, θαζ’φζνλ κπνξνχλ λα παξάγνπλ εηδηθή σο πξνο ην αληηγφλν ηαρχηαηε αλνζνινγηθή 

κλήκε. Ζ ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ ΝΚ-cells εμαξηάηαη απφ ηελ παξαγσγή IFN-γ απφ ηα NKT-cells 

(183). 

Ζ παξνχζα κειέηε, κε βάζε ηε γλσζηή βηβιηνγξαθία, είλαη ε κνλαδηθή πνπ κειεηά 

ηαπηφρξνλα ηελ απφπησζε ησλ NK-cells ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο κεηεγρεηξεηηθά. Σα 

NK-cells παξνπζίαζαλ κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, ακέζσο 
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κεηά ην ηέινο ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, ζην ζχλνιν ησλ αζζελψλ θαη ζε φιεο ηηο 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. Ζ απνθαηάζηαζε ηεο απνπησηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ NK-cells άξρηζε έλα 

24σξν κεηά ην ρεηξνπξγείν, ελψ ζηελ ππννκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο δηαηεξήζεθε κεησκέλε θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα απηφ. Αλαθνξηθά κε 

ηα δσληαλά NK-cells, απηά παξνπζίαζαλ αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ηνπο, ακέζσο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν, κε ζηαδηαθή κείσζε ζηε ζπλέρεηα ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, κε κεγαιχηεξε 

έληαζε ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο ζπγθξηηηθά κε 

ηνπο ζηεθαληαίνπο ή ηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο. 

Σα δεπηεξνγελή απνπησηηθά θαη ηα λεθξά θχηηαξα δελ παξνπζίαζαλ κεηαβνιέο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο κειέηεο. Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ NK-cells παξνπζίαζε ζηαδηαθή κείσζε ακέζσο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν θαη 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, γηα λα αξρίζεη 

λα απνθαζίζηαηαη ζηαδηαθά 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά κε κεγαιχηεξε δηαηήξεζε ηνπ κεησκέλνπ 

απφιπηνπ αξηζκνχ ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο. Αλ 

θαη ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ NK-cells παξνπζίαζε κηα αξλεηηθή κέηξηα ζπζρέηηζε κφλν ακέζσο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν κε ηνλ αξηζκφ ησλ αληίζηνηρσλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, εληνχηνηο 

ζπκπεξαίλεηαη φηη γεληθά ζε φιεο ηηο ρξνληθέο ζηηγκέο δελ ππήξρε ζπζρέηηζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

θπηηάξσλ κε ηελ απφπησζή ηνπο. Απφ απηφ δχλαηαη λα εμαρζεί ην ζπκπέξαζκα φηη ε 

απνπησηηθή δηαδηθαζία δελ ζπκκεηέρεη ζηελ κεηαβνιή ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ NK-cells, 

άκεζα κεηεγρεηξεηηθά θαη κέρξη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβάιινληαη 

ζε θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. 

Ο αξηζκφο ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζπζρεηίζηεθε ηζρπξά κε ηα επίπεδα 

ηνπ TNFa ζηνλ νξφ, θαηά ηε ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, ελψ επίζεο ν απφιπηνο 

αξηζκφο ησλ NK-cells ζρεηίζηεθε ηζρπξά κε ηε ζπγθέληξσζε ηεο IL-7 ζηνλ νξφ, ακέζσο κεηά 

ην ρεηξνπξγείν. 

Ζ απφπησζε ησλ NK-cells ζπζρεηίζηεθε κε ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο κεηαβνιέο 

κεηεγρεηξεηηθά, νη νπνίεο ήηαλ πην έληνλεο ζην δείγκα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε 

ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, ηφζν ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν φζν θαη 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά. Αμηνζεκείσηε επίζεο ήηαλ ε ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ NK-cells κε ην 

θιάζκα εμψζεζεο ησλ αζζελψλ πξνεγρεηξεηηθά θαη ηελ πξνεγρεηξεηηθή ιήςε αζπηξίλεο ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε. Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ 
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απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπζρεηίζηεθε ζεηηθά ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

βαζκφ κε ηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ νιηθψλ ιεπθνθπηηάξσλ πξνεγρεηξεηηθά θαη ηελ ηηκή ηεο 

LDH κεηεγρεηξεηηθά. 

Ο ρακειφο αηκαηνθξίηεο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, θάλεθε λα 

ζρεηίδεηαη αξλεηηθά, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ, κε ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ελψ ε απψιεηα αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο 

ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο έδεημε επίζεο αξλεηηθά ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε ην πνζνζηφ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK-cells, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, ε απφπησζε ησλ 

NK-cells ζρεηίδεηαη κε ην ηζηνξηθφ ζπκθνξεηηθήο θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο, δηεγρεηξεηηθψλ 

κεηαγγίζεσλ παξαγψγσλ αίκαηνο θαη ηελ πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ. Ζ 

παξαηήξεζε απηή κπνξεί λα ζπληζηά δεπηεξνγελή πιαζκαηηθή ζπζρέηηζε, αθνχ ε απφπησζε 

ησλ NK-cells κεηεγρεηξεηηθά ζρεηίζηεθε αξλεηηθά κε ηηο απψιεηεο αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο 

ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο θαη ε ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ κπνξεί λα ζρεηίδεηαη κε ην ηζηνξηθφ 

ζπκθνξεηηθήο θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο. πλεπψο, ζηελ ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ, ε 

πξσηνπαζήο δηαηαξαρή, πνπ είλαη ην ηζηνξηθφ ζπκθνξεηηθήο θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο ιφγσ ηνπ 

ρακεινχ θιάζκαηνο πνπ παξαηεξήζεθε ζηελ ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ, πηζηεχνπκε φηη 

είλαη ν πξσηαξρηθφο παξάγνληαο πνπ ζπλεηζθέξεη ζηελ κεηαβνιή ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

NK-cells. 

Ζ δηαηήξεζε ησλ απμεκέλσλ πνζνζηψλ ηεο απφπησζεο ησλ NK-cells, 24 θαη 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, ηφζν ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο φζν θαη ζε 

απηνχο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, ζπλνδεχεηαη απφ κηθξφηεξεο 

ζπγθεληξψζεηο ησλ κπνθαξδηαθψλ ελδχκσλ βιάβεο ζηνλ νξφ (ηξνπνλίλε, CPK-MB), γεγνλφο 

πνπ ππνδειψλεη ηελ ζπκκεηνρή ησλ NK-cells ζηελ εθδήισζε κπνθαξδηαθήο βιάβεο 

κεηεγρεηξεηηθά. Δπίζεο, ν απμεκέλνο ρξφλνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο ζπλνδεχηεθε απφ 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ απνπησηηθψλ NK-cells, γεγνλφο ην νπνίν ζπλεγνξεί ζηελ δηαηαξαρή 

ηνπ αλνζνινγηθνχ κεραληζκνχ κε ηνπο καθξνχο ρξφλνπο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. 

Ζ πνιχ ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε πνπ βξέζεθε αλάκεζα ζηελ απφπησζε ησλ NK-cells 

θαη ζην ηζνδχγην πγξψλ κεηεγρεηξεηηθά, κφλν ζηελ νκάδα αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε 

αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, ρξήδεη πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο. Δπίζεο, ε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο 
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IL-7 ζηνλ νξφ, πνπ ζπλνδεχηεθε απφ ηαπηφρξνλε αχμεζε ηεο αχμεζεο ησλ NK-cells, ηφζν 

ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε φζν θαη ζε απηνχο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο, ππνδειψλεη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ηεο ηληεξιεπθίλεο 

απηήο ζηελ ξχζκηζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη ηεο 

κεηεγρεηξεηηθήο αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο. 

8.1.4 B-(CD19+) ιεκθνθύηηαξα 

Σα B-ιεκθνθχηηαξα απνηεινχλ ζθέινο ηεο ρπκηθήο αλνζίαο θαη δηαδξακαηίδνπλ 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ αλνζνινγηθή απάληεζε ηνπ νξγαληζκνχ. Μέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο ηφζν ηεο 

θπζηθήο φζν θαη ηεο επίθηεηεο αλνζίαο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλνζνινγηθήο απάληεζεο έλαληη 

ινηκσδψλ παξαγφλησλ θαη εηζβνιέσλ αιιναληηγφλσλ, ηα B-ιεκθνθχηηαξα είλαη ππεχζπλα γηα 

ηελ παξαγσγή εηδηθψλ αληηζσκάησλ θαη ηελ παξνπζίαζε ησλ αιιναληηγφλσλ ζηα Σ-

ιεκθνθχηηαξα. Δπηπιένλ, ε αιιειεπίδξαζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ κε ηα αιιναληηγφλα κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη ηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο θαη ηελ έθθξηζε θπηνθηλψλ. Αθνινχζσο, κεηά ηελ 

αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ην αληηγφλν, ηα B-ιεκθνθχηηαξα κεηαηξέπνληαη ζε θχηηαξα κλήκεο 

εμαζθψληαο ηελ αλνζνινγηθή ηνπο δξάζε. 

Οη κειέηεο ηεο απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζε δηάθνξεο θιηληθέο θαηαζηάζεηο είλαη 

ηδηαίηεξα πεξηνξηζκέλεο. ε κία πνιχ πξφζθαηε θιηληθή κειέηε ησλ Monserrat al., δηεξεπλήζεθε 

ε πξνγλσζηηθή αμία ηεο κεηαβνιήο ηνπ αληηγνληθνχ θαηλφηππνπ ησλ ππνδνρέσλ επηθαλείαο ησλ 

Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζε ζεπηηθνχο αζζελείο, θαηά ηελ δηαδξνκή ηεο λφζνπ ηνπο, θαη δηαπηζηψζεθε 

φηη ζπγθεθξηκέλνη θαηλφηππνη Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζπζρεηίδνληαη κε απμεκέλε ζλεηφηεηα ησλ 

αζζελψλ κε ζεπηηθφ shock (184). Οη κειέηεο ηεο απνπησηηθήο δηαδηθαζίαο ησλ B-

ιεκθνθπηηάξσλ ζε κεηεγρεηξεηηθνχο αζζελείο ζε γεληθέο γξακκέο είλαη εμαηξεηηθά 

πεξηνξηζκέλεο θαη βάζεη ηεο βηβιηνγξαθηθήο έξεπλαο απηή είλαη ε πξψηε κειέηε ζηελ νπνία 

κειεηάηαη ε απφπησζε ηνπ ππνπιεζπζκνχ ησλ B (CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ ζε κεηεγρεηξεηηθνχο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο. 

ην πιηθφ ησλ αζζελψλ ηεο παξνχζαο κειέηεο, ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ζηνλ ππνπιεζπζκφ ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, ζην ζχλνιν ησλ αζζελψλ, παξνπζίαζε 

αχμεζε ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν κε επαλαθνξά ζηα θπζηνινγηθά επίπεδα ηεο εηζαγσγήο 

ζηελ αλαηζζεζία 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ρσξίο φκσο απηή ε κεηαβνιή λα θηάζεη ζε ζηαηηζηηθά 
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ζεκαληηθά επίπεδα. Αθνινχζσο, ζηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά παξαηεξήζεθε ηάζε αχμεζεο ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ απηνχ ηνπ ππνπιεζπζκνχ. 

Σν ίδην κνηίβν κε ην ζχλνιν ησλ αζζελψλ παξαηεξήζεθε ζηνπο αζζελείο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, ελψ ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο ε αξρηθή αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν, αθνινπζήζεθε απφ πεξαηηέξσ 

αχμεζε ζηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά γηα λα αθνινπζήζεη ζηαδηαθή κείσζε ζηηο 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, ρσξίο φκσο λα θηάζεη ζηα επίπεδα ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία. Δλδηαθέξνλ 

είλαη ην εχξεκα φηη ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε 

παξαηεξήζεθε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ ζε φιεο ηηο 

κεηεγρεηξεηηθέο ρξνληθέο ζηηγκέο δεηγκαηνιεςίαο. Σν ελδηαθέξνλ απηφ εχξεκα, ην νπνίν φκσο 

δελ έθηαζε ζε επίπεδα ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο, θαη ε εηεξνγέλεηα ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο δηάθνξνπο ππνπιεζπζκνχο ηεο κειέηεο θαη 

ζηηο δηάθνξεο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο ρξήδνπλ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο κε κεγαιχηεξν αξηζκφ 

αζζελψλ. Δίλαη αμηνζεκείσην φηη ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, ζηνλ 

ππνπιεζπζκφ ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, παξνπζίαζε δηαθνξά ζηηο ηηκέο ηεο απφπησζεο άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά ζε ζχγθξηζε κε ηνπο ππφινηπνπο ππνπιεζπζκνχο, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα 

ππνδειψλεη είηε κία δηαθνξεηηθή είηε κία επηβξαδπλφκελε αλνζνινγηθή αληίδξαζε σο ζπλέπεηα 

ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο ή ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. 

Άιιν έλα ελδηαθέξνλ εχξεκα ηεο κειέηεο καο ήηαλ φηη ην πνζνζηφ ησλ δεπηεξνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, ζηνλ ππνπιεζπζκφ ησλ Β- ιεκθνθπηηάξσλ, απμήζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζην ζχλνιν ησλ αζζελψλ θαη ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ 

πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο. Σν εχξεκα απηφ ζπλεγνξεί ππέξ κίαο 

θαζπζηεξεκέλεο αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο, σο ζπλέπεηα ηεο επέκβαζεο, θαη πξέπεη λα 

ζπλεθηηκεζεί κε θιηληθνχο παξάγνληεο. 

Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ B-ιεκθνθπηηάξσλ παξνπζίαζε κείσζε ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, θαη άξρηζε ζηαδηαθά λα επαλέξρεηαη ζηα επίπεδα ηεο εηζαγσγήο 

ζηελ αλαηζζεζία απφ 24 έσο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Ζ κε αλεχξεζε ζηαηηζηηθήο ζπζρέηηζεο 

αλάκεζα ζηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ B-ιεκθνθπηηάξσλ κεηεγρεηξεηηθά θαη ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα Β-ιεκθνθχηηαξα δείρλεη φηη ε απνπησηηθή δηαδηθαζία 



 

486 
 

δελ ζπκκεηέρεη ζηελ κεηαβνιή ηνπ αξηζκνχ ησλ θπθινθνξνχλησλ ζην πεξηθεξηθφ αίκα Β-

ιεκθνθπηηάξσλ. 

Οη απμεκέλεο ηηκέο ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα Β-ιεκθνθχηηαξα 

ζρεηίδνληαη ζεηηθά κε ηα έλδπκα κπνθαξδηαθήο βιάβεο CPK-ΜB θαη ηξνπνλίλε, γεγνλφο πνπ 

κπνξεί λα ππνδειψλεη είηε θνηλφ κεραληζκφ ζηελ δξάζε ηνπο είηε πξνγλσζηηθή αμία ηεο 

απφπησζεο ησλ B-ιεκθνθπηηάξσλ, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, σο δείθηε κπνθαξδηαθήο βιάβεο. 

Ζ ηηκή ηεο απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζπζρεηίζηεθε 

αξλεηηθά κε ηελ κέζε αξηεξηαθή πίεζε ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή, κε ηελ κέγηζηε ζεξκνθξαζία 

ηνπ αζζελνχο θαη κε ην ηζνδχγην πγξψλ, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ην ξφιν ηεο απμεκέλεο 

απφπησζεο απηνχ ηνπ ππνπιεζπζκνχ ζηελ έληαζε ηνπ ζπλδξφκνπ θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο 

κεηεγρεηξεηηθά. Ζ απμεκέλε απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά 

ζπζρεηίζηεθε πάιη κε κεησκέλε κέζε αξηεξηαθή πίεζε ηνπ αζζελνχο ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή 

εκέξα θαη κε απμεκέλε αλάγθε κεραληθήο ππνζηήξημεο ηεο αλαπλνήο. 

Δλδηαθέξνλ επίζεο παξνπζηάδεη ην εχξεκα φηη ην ρακειφ θιάζκα εμψζεζεο 

πξνεγρεηξεηηθά ζπζρεηίζηεθε κε πςειή απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ κεηεγρεηξεηηθά. 

ηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, ε ππνζεξκία θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο ζπζρεηίζηεθε κε απμεκέλε απφπησζε ησλ Β-

ιεκθνθπηηάξσλ, φπσο επίζεο θαη κε ηελ αχμεζε ηεο ηξνπνλίλεο ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

Ζ κεησκέλε απφπησζε, 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο, 

παξαηεξήζεθε ζηνπο αξξψζηνπο κεγάιεο ειηθίαο, ελψ απμεκέλα επίπεδα απφπησζεο ηελ ίδηα 

ρξνληθή ζηηγκή ζρεηίζηεθαλ κε απμεκέλε δηάξθεηα λνζειείαο ηνπ αζζελνχο. 

Δλδηαθέξνλ είλαη ην εχξεκα φηη ε απμεκέλε ηηκή ακπιάζεο, 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, 

ζπλδπάδεηαη κε κεησκέλε απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή. ε απηή 

ηελ ρξνληθή ζηηγκή, ζε αξθεηέο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο φπσο θαη ζην ζχλνιν ησλ αζζελψλ, 

παξαηεξήζεθε έλα «rebound» ζηηο ηηκέο ηεο απφπησζεο, πνπ εθηφο απφ ην φηη κπνξεί λα 

ππνδειψλεη κία ηδηαίηεξε αλνζνινγηθή αληαπφθξηζε, κπνξεί λα ζπλδπάδεηαη κε επκελείο γηα ηνλ 

νξγαληζκφ ζπλέπεηεο. Απνηέιεζκα ηνχηνπ είλαη φηη ε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ζπλδπάζηεθε κε 

απμεκέλεο ηηκέο ακπιάζεο σο γεληθφηεξν δείθηε βιάβεο ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ. 
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Ζ ηηκή ηεο απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, θαηά ηελ ρξνληθή ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο 

ζηελ αλαηζζεζία, ζρεηίδεηαη πνιχ ηζρπξά κε ην πξνεγρεηξεηηθφ θιάζκα εμψζεζεο, γεγνλφο πνπ 

κπνξεί λα καξηπξεί είηε κηα ηδηαίηεξε αλνζνινγηθή αληίδξαζε ηεο νκάδαο ησλ ζηεθαληαίσλ 

αζζελψλ εθείλε ηε ρξνληθή ζηηγκή είηε κηα βαζηθή δηαθνξεηηθή ηηκή απφπησζεο ησλ Β-

ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο αζζελείο κε ηζηνξηθφ ζπκθνξεηηθήο θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο ή ρακεινχ 

θιάζκαηνο εμψζεζεο πξνεγρεηξεηηθά. 

Ζ κφλε νκάδα αζζελψλ, ζηελ νπνία εκθαλίζηεθε πνιχ ηζρπξή θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

ζπζρέηηζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ κε ηελ απφπησζή ηνπο ηελ ίδηα 

ρξνληθή ζηηγκή, ήηαλ νη αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε θαη ην 

εχξεκα απηφ παξαηεξήζεθε 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Ίζσο ζε απηή ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ, ηελ 

ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή ε απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ είλαη ε αηηία ηεο κεηαβνιήο 

ηνπ αξηζκνχ ηνπο. Σα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα Β-ιεκθνθχηηαξα 

θαίλνληαη φηη εκθαλίδνπλ ηζρπξφηαηε ζπζρέηηζε κε ηα επίπεδα ηεο IL-7 ζηνλ νξφ. Σν εχξεκα 

απηφ ζπκθσλεί κε πξνεγνχκελεο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο γηα ηελ επίδξαζε ηεο IL-7 ζηνπο 

ιεκθνθπηηαξηθνχο ππνπιεζπζκνχο (176-177, 185). 

ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, ε ηηκή ηεο IL-8 ζπζρεηίζηεθε ζεηηθά κε ηελ απφπησζε ησλ Β-

ιεκθνθπηηάξσλ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. Δπηπξφζζεηνο παξάγνληαο επηβεβαίσζεο γηα ην γεγνλφο 

φηη ε IL-7 ζπκκεηέρεη ζηελ κεηαβνιή ηεο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη 

ζηελ αχμεζε ή κείσζε ηνπ αξηζκνχ ηνπο είλαη ε πνιχ ηζρπξή θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζεηηθή 

ζπζρέηηζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ κε ηα ηα επίπεδα ηεο IL-7 ζηνλ νξφ, 

ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε ακέζσο κεηά ην 

ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ. 

ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, ε απφπησζε ησλ 

Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζπζρεηίζηεθε αξλεηηθά ζε κεγάιν βαζκφ κε ην BSA θαη κε ην 

πξνεγρεηξεηηθφ θιάζκα εμψζεζεο, ελψ αμηνζεκείσηε είλαη ε ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο 

κε ην κεηεγρεηξεηηθφ έιιεηκκα βάζεο ηνπ αζζελνχο, ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή. Απμεκέλε ηηκή 

απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ζπλδπάζηεθε κε κεησκέλε παξακνλή 

ηνπ αζζελνχο ζηελ κνλάδα θαη κεησκέλε κέζε αξηεξηαθή πίεζε, 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. ηελ 

ίδηα νκάδα αζζελψλ, απμεκέλεο κεηεγρεηξεηηθέο ηηκέο ακπιάζεο ζπλδπάδνληαη κε κεησκέλε 

απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ. 
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Ζ παξαηήξεζε φηη ζηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ε απμεκέλε απφπησζε ησλ Β-

ιεκθνθπηηάξσλ ζπλδπάδεηαη κε κεγαιχηεξε κέζε αξηεξηαθή πίεζε, εγείξεη ηελ ππφλνηα φηη ην 

απφιπην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, ζηα Β-ιεκθνθχηηαξα, κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζε δηάθνξεο κεηεγρεηξεηηθέο ζηηγκέο σο πξνγλσζηηθφο δείθηεο γηα ηελ 

δηαηήξεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο κεηεγρεηξεηηθά ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο. 

ην αλσηέξσ εχξεκα ζπλεγνξεί θαη ε ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, 24 θαη 

48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, κε ηελ αλάγθε ρνξήγεζεο ηλνηξφπσλ ζηνλ αζζελή, γεγνλφο πνπ 

ππνδειψλεη φηη ε κέηξεζε ηεο απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ κπνξεί λα ζρεηίδεηαη κε ηελ 

γεληθφηεξε θαιή θαξδηναγγεηαθή ιεηηνπξγία κεηεγρεηξεηηθά. Σν εχξεκα απηφ ρξήδεη πεξαηηέξσ 

δηεξεχλεζεο κε κεγαιχηεξνπο αξηζκνχο αζζελψλ. 

Σα απμεκέλα επίπεδα ηνπ sFasL, ηνπ δηαιπηνχ ζπλδέηε ηνπ ππνδνρέα Fas πνπ επάγεη ηελ 

απφπησζε, ζπλδπάζηεθαλ κε κεησκέλα πνζνζηά απνπησηηθψλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, γεγνλφο πνπ 

κπνξεί λα ππνδειψλεη φηη ε εμσγελήο νδφο δελ ζπκκεηέρεη ζηνλ κεραληζκφ απφπησζεο απηνχ 

ηνπ ιεκθνθπηηαξηθνχ ππνπιεζπζκνχ κεηεγρεηξεηηθά. 

ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο, νη 

απμεκέλεο ηηκέο ηεο απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, ζηηο 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, 

ζπλδπάζηεθαλ κε απμεκέλν MODS score, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ ζπζρέηηζε ηεο 

απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ κε ηελ βιάβε πνιιαπιψλ νξγάλσλ κεηεγρεηξεηηθά ζε απηήλ 

ηελ επαίζζεηε νκάδα αζζελψλ πνπ αξθεηά ζπρλά ππνβάιιεηαη ζε νιηθή δηαθνπή ηεο 

θπθινθνξίαο. 

ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, ε απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζπζρεηίζηεθε ζεηηθά ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ κε ηα έλδπκα κπνθαξδηαθήο βιάβεο θαη ηελ απψιεηα αίκαηνο απφ ηνπο 

ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο. Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ 

κε ηελ αχμεζε ησλ κπνθαξδηαθψλ ελδχκσλ, ζηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, ζπζρεηίζηεθε κε 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο κεηαβνιέο 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη 

ε απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ κπνξεί λα έρεη πξνγλσζηηθφ ξφιν σο δείθηεο κπνθαξδηαθήο 

βιάβεο κεηεγρεηξεηηθά ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβάιινληαη ζε αληηθαηάζηαζε 

ζσξαθηθήο ανξηήο. 

πκπεξαζκαηηθά, ην γεγνλφο φηη ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα 

Β (CD19+) ιεκθνθχηηαξα ζπζρεηίζηεθε κε αξθεηέο παξακέηξνπο πνπ αθνξνχλ βιάβε νξγάλσλ 
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ζηφρσλ, φπσο ην κπνθάξδην θαη ηα πεξηθεξηθά φξγαλα-ζηφρνη, αχμεζε ηνπ MODS score ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ πξφζθαηε βηβιηνγξαθηθή παξαηήξεζε εκπινθήο ηεο απφπησζεο ησλ Β-

ιεκθνθπηηάξσλ ζηελ πξφγλσζε ζεπηηθψλ αζζελψλ, δεκηνπξγεί ηελ αλάγθε πεξαηηέξσ 

δηεξεχλεζεο κέζσ πξννπηηθψλ κειεηψλ κε κεγαιχηεξν αξηζκφ αζζελψλ (184, 186) . Ζ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά πνπ παξαηεξήζεθε ζηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ ζηα Β-ιεκθνθχηηαξα θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, δείρλεη φηη πηζαλφλ ε απφπησζε ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζρεηίδεηαη κε ηελ ππνθείκελε 

λφζν θαη είλαη δπλαηφλ λα απνηειέζεη έλαλ πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα ηελ κεηεγρεηξεηηθή εμέιημε 

ελφο θαξδηνρεηξνπξγηθνχ αζζελνχο. 

8.1.5 T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθύηηαξα 

Σα T-ιεκθνθχηηαξα παξάγνληαη ζην ζχκν αδέλα. Αθνινχζσο, κεηά ηελ παξαγσγή ηνπο, 

ηα ψξηκα λενγληθά T-ιεκθνθχηηαξα (mature naive T-cells) κεηαλαζηεχνπλ απφ ην ζχκν ζηα 

πεξηθεξηθά φξγαλα. Ζ θπηηαξηθή απφπησζε δηαδξακαηίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ 

πνιιαπιαζηαζκφ, ηελ σξίκαλζε θαη ηελ επηινγή ησλ ιεκθνθπηηάξσλ (176, 187-188). Μεηά ηελ 

σξίκαλζε ηνπο, ηα T-ιεκθνθχηηαξα αλαπηχζζνπλ ζηελ επηθάλεηά ηνπο δχν κείδνλεο 

αληηγνληθνχο ππνδνρείο, πνπ καο επηηξέπνπλ λα ηα ηαμηλνκήζνπκε ζε δχν θαηεγνξίεο: ηα CD4+ 

Σ-βνεζεηηθά ιεκθνθχηηαξα (CD4+ T-helper cells) θαη ηα CD8+ θπηηαξνηνμηθά Σ-

ιεκθνθπηηάξα (CD8+ cytotoxic T-cells). Ο πεξαηηέξσ πνιιαπιαζηαζκφο ησλ T-helper cells 

κπνξεί λα ηα δηαθνξνπνίεζεη ζε δχν κείδνλεο ππνηχπνπο αλάινγα κε ηηο εηδηθέο θπηνθίλεο πνπ 

παξάγνπλ: ηα Σ-helper 1 (ΣΖ1) θαη ηα Σ-helper 2 (ΣΖ2). 

Σα T-ιεκθνθχηηαξα δηαδξακαηίδνπλ θνκβηθφ ξφιν ζηελ έλαξμε θαη ζηελ ξχζκηζε ηεο 

επίθηεηεο αλνζνινγηθήο αληαπφθξηζεο ηνπ μεληζηή. Σα T-ιεκθνθχηηαξα αλαγλσξίδνπλ ηα 

αληηγφλα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηελ επηθάλεηα ησλ αληηγνλνπαξνπζηαζηηθψλ θπηηάξσλ ζε 

ζπλεξγαζία κε ηα ηάμεο-2 κφξηα πνπ θσδηθνπνηνχληαη απφ ην κείδνλ ζχκπιεγκα 

ηζηνζπκβαηφηεηαο (MHC ΗΗ). Ζ ελεξγνπνίεζε ησλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ απαηηεί ζπλδπαζκέλα 

ζήκαηα απφ ηα αληηγνλνπαξνπζηαζηηθά θχηηαξα. Σα θπηηαξνηνμηθά Σ-cells αλαγλσξίδνπλ ηα 

αληηγφλα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηελ επηθάλεηα ησλ αληηγνλνπαξνπζηαζηηθψλ θπηηάξσλ, ζε 

ζπλεξγαζία κε ηα ηάμεο-1 κφξηα ηνπ κείδνλνο ζπκπιέγκαηνο ηζηνζπκβαηφηεηαο (MHC Η). 

Σα T-helper cells ζπληεινχλ ζηελ έθθξηζε ζπγθεθξηκέλσλ ιεκθνθηλψλ, νη νπνίεο 

βνεζνχλ ηα Β-ιεκθνθχηηαξα λα δηαηξεζνχλ, λα δηαθνξνπνηεζνχλ θαη λα παξάγνπλ αληηζψκαηα. 
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Οη ιεκθνθίλεο, πνπ παξάγνληαη απφ ηα T-helper cells, είλαη επίζεο απαξαίηεηεο γηα ηελ 

σξίκαλζε φισλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ζεηξψλ απφ ηα αξρέγνλα αηκνπνηεηηθά θχηηαξα θαη ηνλ 

ζρεκαηηζκφ ησλ θπηηαξνηνμηθψλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ. Δπίζεο, πξνθαινχλ ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

καθξνθάγσλ επηηξέπνληάο ηνπο λα θαηαζηξέςνπλ ηνπο παζνγφλνπο εηζβνιείο. Σα 

θπηηαξνηνμηθά T-ιεκθνθχηηαξα (cytotoxic T-cells) κπνξνχλ λα θαηαζηξέθνπλ θχηηαξα 

κνιπζκέλα κε ηνχο ή αιινγελή (ζε κεηακνζρεχζεηο) θχηηαξα. 

Έρεη αλαθεξζεί ζε πνιιέο πξνεγνχκελεο κειέηεο φηη ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα πξνθαιεί 

ιεκθνπελία κε κεγάιε κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ CD4+ T-helper cells ρσξίο κεηαβνιή 

ησλ CD8+ cytotoxic T-cells (36, 137, 189). Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηε γεληθεπκέλε 

αλνζνθαηαζηνιή ηνπ αζζελνχο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά κε επαθφινπζν ηηο κεηεγρεηξεηηθέο 

επηπινθέο θαη ηδίσο ινηκψμεηο. ηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο, νη κειέηεο δείρλνπλ κία 

κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ CD3+ θαη CD4+ ιεκθνθπηηάξσλ θαη κία ζηαζεξνπνίεζε ή 

αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ CD8+ ιεκθνθπηηάξσλ, κε ην ιφγν CD4+/CD8+ λα κεηψλεηαη 

ζεκαληηθά κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. Απηέο νη 

κεηαβνιέο παξαηεξνχληαη θπξίσο ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα θαη κπνξεί λα επηκέλνπλ 

κέρξη θαη επηά εκέξεο κεηεγρεηξεηηθά (135, 190). Ο απφιπηνο αξηζκφο ησλ Σ- ιεκθνθπηηάξσλ 

κεηεγρεηξεηηθά κεηψλεηαη ζεκαληηθά. 

Ζ ηθαλφηεηα ηνπ μεληζηή λα αληαπνθξίλεηαη ζην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα θαη ζηηο εηζβνιέο 

παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ παξαηεξείηαη κεησκέλε κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, 

εμαηηίαο ελφο ειιείκκαηνο ζηνπο παξάγνληεο ηνπ ζπκπιεξψκαηνο θαη κείσζε ησλ θπηηαξηθψλ 

ζπζηαηηθψλ ηεο θπζηθήο αλνζίαο, φπσο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη ησλ ΝΚ-cells. Οη Hisatomi et 

al., έδεημαλ φηη ζε αζζελείο, κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία, ε ιεκθνθπηηαξηθή αληαπφθξηζε ζην κηηνγφλν θπηναηκαγινπηηλίλε (PHA) ήηαλ 

ρακειή ηελ πξψηε θαη επηά εκέξεο κεηά απφ ηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαη φηη ε 

παξαγσγή ηεο IL-2 θαηεζηάιε πεξηζζφηεξν απφ 90% ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα (191). Οη 

Markewitz et al. (192-193), έδεημαλ κία παξφκνηα θαηαζηνιή ηεο ιεκθνθπηηαξηθήο 

αληαπφθξηζεο ζηελ θπηναηκαγινπηηλίλε (PHA) θαη ζε έλα εηδηθφ κίγκα αληηγφλσλ. ε πην 

πξφζθαηε κειέηε, νη ίδηνη εξεπλεηέο, έδεημαλ φηη ε IL-2 θαη ε IL-12, νη νπνίνη είλαη ζεκαληηθνί 

παξάγνληεο ελεξγνπνίεζεο ηεο TH1-δηακεζνιαβνχκελεο αλνζνινγηθήο απφθξηζεο, κεηψλνληαη 

κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία (192). Αληηζέησο, νη 

αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο IL-10 θαη ν TGF-β, πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ TH2-
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δηακεζνιαβνχκελε αλνζνινγηθή αληαπφθξηζε, παξνπζηάδνπλ αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζήο ηνπο 

ζηνλ νξφ. ε γεληθέο γξακκέο, είλαη παξαδεθηφ φηη άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ηφζν ζε επεκβάζεηο 

γεληθήο ρεηξνπξγηθήο φζν θαη ζε θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία, 

ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα, ην ζχλδξνκν ηζραηκίαο / επαλαηκάησζεο ησλ νξγάλσλ, ε επαθή ησλ 

ζπζηαηηθψλ ηνπ αίκαηνο κε ην ζπλζεηηθφ πιηθφ ησλ ζσιήλσλ εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη ε 

παξνδηθή ελδνηνμηλαηκία, είλαη ζπληζηψζεο ελφο ζπλνιηθνχ απνηειέζκαηνο πνπ θαηαιήγεη ζε 

γεληθεπκέλε αλνζνθαηαζηνιή κε κεηαηξνπή ηεο TH1 αλνζνινγηθήο απφθξηζεο ζε TH2, κείσζε 

ησλ πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ IL-2 θαη IL-12 θαη αχμεζε ησλ αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ 

IL-10 θαη TGF-β, ζπληειψληαο έηζη ζηελ ζηαδηαθή κεηάβαζε απφ ην ζχλδξνκν ηεο 

ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (SIRS), άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ζην ζχλδξνκν 

αληηθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (CARS). 

Οη κεραληζκνί πνπ ελέρνληαη ζηελ κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ 

κεηεγρεηξεηηθά δελ είλαη απνιχησο γλσζηνί. Δλνρνπνηείηαη ε αχμεζε ησλ επηπέδσλ θνξηηδφιεο 

ζηνλ νξφ, κεηά απφ ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, κε ηε γεληθεπκέλε αλνζνθαηαζηνιή πνπ πξνθαιεί. 

κσο, ε έιιεηςε ζπζρέηηζεο ησλ επηπέδσλ ηεο θνξηηδφιεο κεηεγρεηξεηηθά κε ηνπο απφιπηνπο 

αξηζκνχο ησλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ έρεη νδεγήζεη απηή ηελ άπνςε ζε ακθηζβήηεζε. Νεφηεξεο 

απφςεηο ζπλδένπλ ηελ κεηεγρεηξεηηθή ιεκθνπελία κε ηελ αηκναξαίσζε πνπ παξαηεξείηαη θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, ηελ κεηαθίλεζε πγξψλ κεηαμχ ηνπ ελδναγγεηαθνχ 

θαη εμσθπηηάξηνπ ρψξνπ, κε ηελ κεραληθή θαηαζηξνθή ησλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ θαη ηελ 

αλαδηαλνκή ηνπο αλάκεζα ζην κπειφ ησλ νζηψλ, ηνπο ιεκθνεηδείο ηζηνχο θαη ην πεξηθεξηθφ 

αίκα. 

Πξφζθαηα, έρεη ελνρνπνηεζεί ε κεηαβνιή ηεο θπηηαξηθήο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

κεηεγρεηξεηηθά γηα ηελ κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ. Οη 

βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο πνπ αζρνινχληαη κε ηελ κειέηε ηεο απφπησζεο ηνπ ζπλνιηθνχ 

αξηζκνχ ησλ ιεκθνθπηηάξσλ κεηεγρεηξεηηθά ή ησλ ππννκάδσλ ηνπο, φπσο εθθξάδνληαη απφ 

ηνπο δηαθνξεηηθνχο αληηγνληθνχο ππνδνρείο επηθαλείαο, είλαη πνιχ πεξηνξηζκέλεο. 

ε κία πξφζθαηε κειέηε, νη Leaes et al. (136), κειέηεζαλ ην βαζκφ κεηεγρεηξεηηθήο 

ελεξγνπνίεζεο θαη απφπησζεο ππνπιεζπζκψλ ιεκθνθπηηάξσλ κεηά απφ ανξηνζηεθαληαία 

παξάθακςε, ζπγθξίλνληαο ηελ επίδξαζε ζηελ απφπησζε δχν δηαθνξεηηθψλ νμπγνλσηψλ 

κεκβξάλεο. Σν ελδηαθέξνλ απνηέιεζκα απφ απηή ηελ κειέηε είλαη φηη ζηνπο ππνπιεζπζκνχο, νη 
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νπνίνη κειεηήζεθαλ αλαθνξηθά κε ηα ελεξγνπνηεκέλα θαη κε ιεκθνθχηηαξα, ππήξμε αλαζηνιή 

ηεο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ε νπνία ζπλνδεχηεθε απφ κείσζε 

ηνπ αξηζκνχ ηνπο. ε απηή ηελ κειέηε, δελ κπνξνχζε λα ππάξμεη ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηελ 

κεηεγρεηξεηηθή ιεκθνπελία θαη ζηελ κεηαβνιή ηεο απφπησζεο. 

ε κία πξφζθαηε κειέηε, νη Shan Shan Shi et al. (135), κειεηψληαο ηελ κεηεγρεηξεηηθή 

απφθξηζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ζε παηδνθαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο νη νπνίνη ππνβιήζεθαλ 

ζε αλνηθηέο θαη θιεηζηέο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη 

ππάξρεη αχμεζε ηεο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

Ζ παξνχζα δηαηξηβή, κε βάζε ηελ βηβιηνγξαθία, είλαη ε κνλαδηθή κειέηε πνπ εξεπλά 

ηαπηφρξνλα ηελ απφπησζε, κεηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη κέρξη ηηο 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, ησλ δηαθνξεηηθψλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, ζε ελήιηθεο αζζελείο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. 

Αλαθνξηθά κε ην ζχλνιν ησλ αζζελψλ, παξαηεξήζεθε κείσζε ηεο απφπησζεο θαη ζηνπο 

δχν ππνπιεζπζκνχο T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (Σ1) ζπγθξηηηθά κε ηελ ηηκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία. ηαδηαθά, 24 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο απφπησζεο, ζε ζχγθξηζε κε ηελ άκεζε 

κεηεγρεηξεηηθή ηηκή, ε νπνία πξνζέγγηδε ηηο κεηξήζεηο ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, ελψ 48 

ψξεο αθνινχζσο παξαηεξήζεθε απμεκέλε απφπησζε ζηελ ππννκάδα T (CD3+/CD8+) θαη 

κείσζε ζηνλ ππνπιεζπζκφ T (CD3+/CD4+) ζε ζρέζε κε ηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, ε απφπησζε 

ησλ δχν ππνπιεζπζκψλ αθνινχζεζε παξφκνηα πνξεία κε έληνλε κείσζε ησλ απνπησηηθψλ 

θπηηάξσλ, ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ζηαδηαθή αχμεζε 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, 

πνπ δελ έθηαζε ζηηο ηηκέο ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, θαη επαθφινπζε κείσζε 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ. 

ηηο νκάδεο ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο θαη ζσξαθηθήο 

ανξηήο, δελ ππήξμε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κεηαβνιή ζην πνζνζηφ ηεο απφπησζεο ησλ T 

(CD3+/CD4+) ιεκθνθπηηάξσλ αλ θαη άκεζα κεηεγρεηξεηηθά ππήξμε κείσζε ηεο απφπησζήο 

ηνπο, ε νπνία άξρηζε λα απμάλεηαη ζηαδηαθά κεηά ηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Αληηζέησο, ζηνλ 

ππνπιεζπζκφ T (CD3+/CD8+) παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ε νπνία αθνινπζήζεθε απφ 
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ζηαδηαθή αχμεζε, ε νπνία μεπέξαζε ηελ ηηκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, γηα ηνπο αζζελεηο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο. 

Σν πνζνζηφ ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) 

ιεκθνθπηηάξσλ δελ παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κεηαβνιή ζην ζχλνιν ησλ αζζελψλ θαη 

ζε θακία απφ ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο. Σν πνζνζηφ ησλ δσληαλψλ (alive) θπηηάξσλ, θαη ζηνπο 

δχν ππνπιεζπζκνχο θαη ζηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, παξνπζίαζε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ 

απφπησζεο ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν, κε ζηαδηαθή επάλνδν ησλ ηηκψλ ζηηο 24 θαη 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά. Δμαίξεζε απνηέιεζε ε νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε 

ζσξαθηθήο ανξηήο, φπνπ ε κεηαβνιή ησλ T (CD3+/CD4+) δσληαλψλ θπηηάξσλ, αλ θαη 

παξνπζίαζε παξνδηθή αχμεζε άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ε ηηκή ηεο δελ έθηαζε ζε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά επίπεδα. Σν πνζνζηφ ησλ λεθξψλ θπηηάξσλ, θαη ζηνπο δχν ππνπιεζπζκνχο, 

παξνπζίαζε αχμεζε κφλν ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε 

βαιβίδαο, ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

Ζ αληηδηαζηνιή ησλ αλσηέξσ απνηειεζκάησλ κε ηελ κειέηε ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο παηδνθαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο ζα κπνξνχζε λα εξκελεπζεί βάζεη 

ησλ δηαθνξεηηθψλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ δεηγκαηνιεςίαο, θαζψο ζηελ αλαθεξζείζα κειέηε έγηλαλ 

δεηγκαηνιεςίεο πξνεγρεηξεηηθά θαη 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ελψ ζηελ παξνχζα κειέηε 

πξαγκαηνπνηήζεθε δεηγκαηνιεςία ακέζσο κεηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία, άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά θαη 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

Δίλαη γλσζηφ φηη δηάθνξα αλαηζζεηηθά θάξκαθα, φπσο ηα νπηνχρα αλαιγεηηθά θαη νη 

ρνξεγνχκελεο θαηερνιακίλεο, κπνξνχλ λα κεηαβάιινπλ ηελ απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο (194-196). ε κηα κειέηε ηεο Boutsikou et al. 

(197), νη αζζελείο πνπ παξνπζίαζαλ νμεία ηζραηκία ζην κπνθάξδην, έκθξαγκα ή αζηαζή 

ζηεζάγρε παξνπζίαζαλ αλαζηνιή ηεο απφπησζεο κέρξη θαη 24 ψξεο κεηά ην ζπκβάλ, γεγνλφο 

πνπ κπνξεί λα ζπλδέεηαη κε ηελ λέθξσζε-ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ θαη ηελ παξαγσγή εληφλνπ 

ζπλδξφκνπ θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. ηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, κε ηελ ηζραηκία ε 

νπνία παξαηεξείηαη κεηά ηνλ απνθιεηζκφ ηεο ανξηήο, ε επαθνινπζνχζα κπνθαξδηαθή βιάβε ζα 

κπνξνχζε λα εξκελεχζεη ηα απνηειέζκαηά καο. 

Έλαο άιινο παξάγνληαο πνπ ζα κπνξνχζε λα εξκελεχζεη ηελ αληηδηαζηνιή ησλ 

απνηειεζκάησλ καο κε απηά ησλ Shan Shan Shi et al. (135), είλαη ε αλάιπζε απνηειεζκάησλ 
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απφ παηδνθαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο ζηελ ζπγθεθξηκέλε κειέηε. Δίλαη γλσζηφ φηη ε 

αλαινγία ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη ην δπλακηθφ πνιιαπιαζηαζκνχ ηνπο είλαη 

πνιχ απμεκέλα ζε παηδηαηξηθνχο αζζελείο κε δηάθνξεο παζνινγηθέο ππνθείκελεο λφζνπο. Δίλαη 

πηζαλφλ, φπσο πξνθχπηεη απφ ηελ κειέηε καο, ην αξρηθφ stress ηεο αλαηζζεζίαο λα πξνθαιεί κία 

παξνδηθή αχμεζε ηεο απφπησζεο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, ε 

νπνία αθνινπζείηαη απφ αλαζηνιή ηεο απφπησζήο ηνπο ζε άιιν βαζκφ, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Αθνινχζσο, ζηηο 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά παξαηεξείηαη αχμεζε, 

ε νπνία κπνξεί λα ππεξβαίλεη ηηο ηηκέο ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία θαη αθφκα θαη ηηο 

πξνεγρεηξεηηθέο ηηκέο. Δπίζεο, ε ππνθείκελε λφζνο ηνπ θάζε αζζελνχο πνπ ππνβάιιεηαη ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε, εηδηθά ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο φπνπ ππάξρεη άιινηε άιιε 

θιηληθά εθδεινχκελε ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ, κπνξεί λα ζπκκεηερεί ζηελ κεηαβνιή ηεο 

απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ πιεζπζκψλ (198). 

Απφ ηελ παξνχζα κειέηε, πξνθχπηεη φηη ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε απηή θαζεαπηή πξνθαιεί 

αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά, ελψ ζηηο 24 θαη 48 ψξεο παξαηεξείηαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε αθφκα θαη 

κε ηηο ηηκέο κεηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο. 

Ζ παξαηήξεζε πνπ πξνέθπςε απφ ηελ παξνχζα κειέηε φζνλ αθνξά φηη θαηά ηελ ζηηγκή 

ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία δελ ππήξμε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζην πνζνζηφ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) ιεκθνθπηηάξσλ, αλάκεζα ζηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο, νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη εθφζνλ ζην δείγκα καο δελ ππήξραλ αζζελείο πνπ 

ρεηξνπξγήζεθαλ γηα νμεία ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ, ε ππνθείκελε λφζνο πξνεγρεηξεηηθά δελ 

ζπκκεηέρεη ελεξγά ζην βαζκφ ηεο απνπησηηθήο δηαδηθαζίαο ησλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ. 

Σν ελδηαθέξνλ εχξεκα απφ ηελ παξνχζα κειέηε φζνλ αθνξά ηελ αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο, αλαθνξηθά κε ηνλ T (CD3+/CD4+) ιεκθνθπηηαξηθφ ππνπιεζπζκφ, κφλν ζηελ 

νκάδα αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε θαη φρη ζηηο άιιεο δχν 

ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, δείρλεη φηη ππάξρεη κία εηεξνγελήο αλνζνινγηθή απφθξηζε ησλ αζζελψλ κε 

ζηεθαληαία λφζν αλαθνξηθά κε ηελ κεηεγρεηξεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ T (CD3+/CD4+) 

ιεκθνθπηηάξσλ. Πηζαλψο, απηφ εξκελεχεηαη απφ ηνλ δηαθνξεηηθφ βαζκφ κπνθαξδηαθήο 

ηζραηκίαο πνπ ππφθεηληαη νη ζηεθαληαίνη αζζελείο θαη ην εληνλφηεξν ζχλδξνκν ηζραηκίαο / 

επαλαηκάησζεο πνπ αθνινπζεί ηελ ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. 
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Σν γεγνλφο φηη ηα T (CD3+/CD8+) ιεκθνθχηηαξα θαη ζηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο 

παξνπζίαζαλ εληνλφηεξε αλαζηνιή ηεο απφπησζήο ηνπο, πηζαλψο λα εξκελεχεηαη απφ ηελ 

αλνζνινγηθή αληίδξαζε ζην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα θαη φρη απφ ην είδνο ηεο επέκβαζεο ή ηελ 

εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. Πηζαλφλ, ε έληνλε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ θπηηαξνηνμηθψλ T 

(CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά νθείιεηαη ζε κεηαβνιή ησλ 

ηληεξιεπθηλψλ, νη νπνίεο θαζνξίδνπλ ην δπλακηθφ πνιιαπιαζηαζκνχ, ζεκαηνδνηψληαο ηελ 

έλαξμε ηεο αληηθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (CARS). 

O απφιπηνο αξηζκφο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ 

παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κείσζε θαη ζηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά θαη 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ελψ άξρηζε λα πξνζεγγίδεη ηα επίπεδα ηεο 

εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία θαη ηα πξνεγρεηξεηηθά επίπεδα πεξίπνπ ζηηο 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά. Σν εχξεκα απηφ ζπκθσλεί κε πξνεγνχκελεο κειέηεο πνπ αθνξνχλ ζην 

ρεηξνπξγηθφ stress επεκβάζεσλ γεληθήο ρεηξνπξγηθήο θαη θαξδηνρεηξνπξγηθήο, φπνπ 

επηζπκβαίλεη παξνδηθή ιεκθνπελία άκεζα κεηεγρεηξεηηθά θαη κπνξεί λα επηκέλεη κέρξη 7 εκέξεο 

κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

Ζ ηζρπξή αξλεηηθή ζπζρέηηζε ηεο ηηκήο ηεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T 

(CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ, θαηά ηε ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία ησλ αζζελψλ 

πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, κε ην ιφγν ηεο κεηεγρεηξεηηθήο πξνο ηελ 

πξνεγρεηξεηηθή θάζαξζε θξεαηηλίλεο, ππνδειψλεη φηη ε «βαζηθή» Σ-ιεκθνθπηηαξηθή απφπησζε 

ησλ πξνεγρεηξεηηθψλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί σο έλαο 

πξνγλσζηηθφο δείθηεο κεηεγρεηξεηηθήο λεθξηθήο δπζιεηηνπξγίαο θαη ρξήδεη πεξαηηέξσ 

δηεξεχλεζεο. 

Ζ ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο θαη ησλ δχν Σ-ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά, κε ηελ ζπγθέληξσζε ηεο CPK-ΜB ζηνλ νξφ θαη ηεο απφπησζεο ησλ T 

(CD3+/CD4+) ιεκθνθπηηάξσλ κε ην ιφγν PAO2/FiO2, δείρλεη φηη απηνί νη δχν ιεκθνθπηηαξηθνί 

ππνπιεζπζκνί εκπιέθνληαη ζηελ παζνθπζηνινγία ηνπ ζπλδξφκνπ ηζραηκίαο / επαλαηκάησζεο 

ηεο θαξδίαο θαη ησλ πλεπκφλσλ, πνπ παξαηεξείηαη κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Ζ 

παξαηήξεζε απηή ζπκθσλεί κε πξνεγνχκελεο κειέηεο, φπνπ ε ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ θαη ην 

ηξαχκα ηζραηκίαο / επαλαηκάησζεο ζηνλ ηζραηκνχληα πλεχκνλα, ελεξγνπνηεί, εθηφο απφ ηελ 



 

496 
 

ρεκεηνηαμία ησλ νπδεηεξνθίισλ, θαη δεπηεξνγελείο αλνζνινγηθνχο κεραληζκνχο πνπ 

εκπιέθνληαη ζηελ απψηεξε δπζιεηηνπξγία ησλ νξγάλσλ απηψλ κεηεγρεηξεηηθά. 

Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο θαη ησλ δχν ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κε ηελ 

κέγηζηε ζεξκνθξαζία ηνπ αζζελνχο, 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, θαη ε αξλεηηθή ζπζρέηηζε ηεο 

απφπησζεο ησλ Σ (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ κε ηελ κέζε αξηεξηαθή πίεζε ηελ πξψηε 

κεηεγρεηξεηηθή εκέξα, δείρλνπλ φηη ν κεραληζκφο ηεο αλνζνινγηθήο απφθξηζεο ησλ δχν 

ππνπιεζπζκψλ ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηελ έληαζε ηνπ ζπλδξφκνπ ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο (SIRS) ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. 

Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) ιεκθνθπηηάξσλ κε ην ρξφλν 

λνζειείαο θαη ησλ Σ (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ κε ηνλ ρξφλν κεραληθήο ππνζηήξημεο ηεο 

αλαπλνήο, δείρλεη φηη ν κεραληζκφο ηεο απφπησζεο ησλ δχν απηψλ ιεκθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ ζπκκεηέρεη ζηνλ βαζκφ δπζιεηηνπξγίαο ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ. 

Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο απφπησζεο ησλ Σ (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ, 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο, κε ηα επίπεδα ηεο SGOT ζηνλ νξφ, ζπλεγνξεί 

ππέξ ηεο ζπκκεηνρήο ηεο δηαδηθαζίαο ηεο απφπησζεο απηψλ ησλ ππνπιεζπζκψλ ζηελ 

κεηεγρεηξεηηθή νξγαληθή δπζιεηηνπξγία ηνπ κπνθαξδίνπ θαη ησλ ζπιάρλσλ. 

Αμηνζεκείσην είλαη ην εχξεκα πνπ δείρλεη φηη ε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ 

ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο θαζψο θαη ε κεηεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε δνβνπηακίλεο θαη ληηξσδψλ 

κεηαβάιινπλ ηελ απφπησζε ησλ Σ (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ ή/θαη ησλ Σ (CD3+/CD4+) 

ιεκθνθπηηάξσλ. Σν γεγνλφο απηφ έξρεηαη ζε ζπκθσλία κε πξνεγνχκελεο κειέηεο, νη νπνίεο 

έρνπλ ελνρνπνηήζεη δηάθνξνπο θαξκαθεπηηθνχο παξάγνληεο γηα ηελ κεηαβνιή ηεο απφπησζεο 

ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, φπσο νη θαηερνιακίλεο θαη ηα νπηνεηδή αλαιγεηηθά 

(199). Γελ είλαη αθφκα γλσζηφ αλ ε πξνεγρεηξεηηθή ή κεηεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε θαξκάθσλ 

ζπκκεηέρεη ζηελ αλνζνηξνπνπνηεηηθή αληίδξαζε ηνπ μεληζηή θαη αλ απηή ε παξάκεηξνο ζα 

πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςηλ ζην είδνο ησλ ηλνηξφπσλ πνπ ρνξεγνχληαη κεηεγρεηξεηηθά. 

ηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδαο, επηβεβαηψζεθε ην 

πξνεγνχκελν εχξεκα ηεο πνιχ ζεηηθήο ζπζρέηηζεο ηεο απφπησζεο θαη ησλ δχν 

ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, κε ηελ κέγηζηε ζεξκνθξαζία ηνπ 

αξξψζηνπ ην ίδην ρξνληθφ δηάζηεκα, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη ηελ ζπκκεηνρή ηνπο ζην 

κεηεγρεηξεηηθφ SIRS. Δπίζεο, παξαηεξήζεθε ζεηηθή ζπζρέηηζε κε ην ηζνδχγην ησλ πγξψλ 
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κεηεγρεηξεηηθά θαη αξλεηηθή ζπζρέηηζε κε ην πξνεγρεηξεηηθφ θιάζκα εμψζεζεο. Αμηνζεκείσηε 

είλαη ε παξαηήξεζε φηη ζηνπο αζζελείο, νη νπνίνη είραλ κεγάιν ρξφλν εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο θαη κεηαγγίζηεθαλ δηεγρεηξεηηθά, ε απφπησζε ησλ Σ (CD3+/CD8+) 

ιεκθνθπηηάξσλ ήηαλ πνιχ απμεκέλε, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη ην ηξαχκα ηεο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο, ζπλδπαζκέλν κε ηηο δηεγρεηξεηηθέο κεηαγγίζεηο, κεηαβάιιεη ηελ απφπησζε ησλ 

θπηηαξνηνμηθψλ T-cells ππξνδνηψληαο έηζη κία πξψηκε εθδήισζε αλνζνθαηαζηνιήο (CARS). 

ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, παξαηεξήζεθε φηη ν απμεκέλνο πξνεγρεηξεηηθφο αξηζκφο ησλ 

νιηθψλ ιεπθνθπηηάξσλ ζπλδπάδεηαη κε απμεκέλε απφπησζε ησλ Σ (CD3+/CD4+) 

ιεκθνθπηηάξσλ. Απηφ ην γεγνλφο ζπλδπάδεηαη κε ηελ παξαηήξεζε φηη ν απμεκέλνο 

πξνεγρεηξεηηθφο αξηζκφο νιηθψλ ιεπθνθπηηάξσλ κπνξεί λα έρεη αλνζνηξνπνπνηεηηθή δξάζε θαη 

λα επηβαξχλεη ηελ εθδήισζε ηνπ κεηεγρεηξεηηθνχ SIRS θαη ηελ εκθάληζε κεηεγρεηξεηηθψλ 

επηπινθψλ, πξνθαιψληαο κηα αλνζνινγηθή ηξνπνπνίεζε κέζσ ησλ Σ (CD3+/CD4+) 

ιεκθνθπηηάξσλ, ηα νπνία ζπκκεηέρνπλ ζηελ πξψηκε αλνζνινγηθή αληίδξαζε. 

ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, παξαηεξήζεθε φηη ε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ 

θαη ηνπ ζπλδπαζκνχ ζηαηηλψλ κε αζπηξίλε ζρεηίδνληαη κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Σ (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ. Ζ παξαηήξεζε απηή επηβεβαηψλεη 

πξνεγνχκελεο κειέηεο, ζηηο νπνίεο ε ρνξήγεζε ζηαηίλεο ή αζπηξίλεο πξνεγρεηξεηηθά είρε 

επίπησζε ζηε δηαηήξεζε απμεκέλεο κεηεγρεηξεηηθήο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, 

ζπληειψληαο ζηελ κείσζε ηεο θπηηαξνηνμηθήο δξάζεο ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ νπδεηεξνθίισλ θαη 

ζηελ κείσζε ηνπ κεηεγρεηξεηηθνχ SIRS (163-169). 

ηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ, κε βάζε ηα επξήκαηά καο, θάλεθε φηη ε IL-7 πηζαλψο 

ζπκκεηέρεη ζηελ ξχζκηζε ηεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) 

ιεκθνθπηηάξσλ, ελψ ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ δεπηεξνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ 

πηζαλφηαηα ζρεηίδεηαη κε ην βαζκφ απφπησζήο ηνπο. Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο IL-7 κε ηελ 

απφπησζε ησλ δχν ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ πηζαλψο νθείιεηαη ζε πξνζπάζεηα ηεο 

γλσζηήο απηήο ιεκθνηξφπνπ ηληεξιεπθίλεο λα θηλεηνπνηήζεη θαη λα «επηιέμεη» απφ ηηο πεγέο 

παξαγσγήο κεγάιν αξηζκφ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ, σο ζπλέπεηα ηεο κείσζεο ηνπ αξηζκνχ ηνπο. 

ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο, ε πςειή απφπησζε 

ησλ ιεκθνθπηηάξσλ ηνπ ελφο ή θαη ησλ δχν ππνπιεζπζκψλ ησλ T-cells ζπλδπάδεηαη κε αχμεζε 

ηνπ MODS score, ηνπ Euroscore II, ηνπ Apache II score, ηνπ ζπλφινπ ησλ δηεγρεηξεηηθψλ 
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κεηαγγίζεσλ θαη ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ αηκνπεηαιίσλ κεηεγρεηξεηηθά. πλεπψο, ην εχξεκα 

απηφ επηβεβαηψλεη ηηο πξνεγνχκελεο παξαηεξήζεηο ζηηο ππφινηπεο νκάδεο αζζελψλ, δειαδή φηη 

ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ, ζηηο δηάθνξεο κεηεγρεηξεηηθέο ρξνληθέο 

ζηηγκέο γηα ηα  T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθχηηαξα, απνηειεί πξνγλσζηηθφ 

δείθηε πεξηθεξηθήο βιάβεο νξγάλσλ-ζηφρσλ, έληαζεο ηνπ ζπλδξφκνπ ζπζηεκαηηθήο 

θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο θαη κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ. 

Οη αζζελείο πνπ είραλ κεγάιν δηεγρεηξεηηθφ ρξφλν ζηηο αληηθαηαζηάζεηο ανξηήο 

παξνπζίαζαλ επίηαζε ηεο απφπησζεο ζηα T (CD3+/CD4+) θχηηαξα. Απφ ηε ζηηγκή πνπ απηή ε 

νκάδα αζζελψλ δηαζέηεη κεγαιχηεξν Euroscore ΗΗ θαη δπλεηηθά κπνξεί λα έρεη απμεκέλν 

πνζνζηφ κεηεγρεηξεηηθψλ επηπινθψλ, ε κέηξεζε ηνπ βαζκνχ απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) 

ιεκθνθπηηάξσλ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, κπνξεί λα απνηειεί πξνγλσζηηθφ δείθηε ηνπ κεγέζνπο 

ηεο αλνζνθαηαζηνιήο θαη ηεο βιάβεο ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ. 

ηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ, ε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ ζπλδπάζηεθε κε 

κεηαβνιή ηεο απφπησζεο θαη ησλ δχν ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. Απφ ηε κειέηε ηεο 

απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) θπηηάξσλ, ζπκπεξαίλνπκε φηη πνηθίινη 

θαξκαθεπηηθνί παξάγνληεο, φπσο ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ πξνεγρεηξεηηθά θαη ελδερνκέλσο  

ληηξσδψλ ή δνβνπηακίλεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπκκεηέρνπλ ζηελ κεηαβνιή ηεο απφπησζεο θαη ζηελ 

επαθφινπζε αλνζνινγηθή απφθξηζε ηνπ κεηεγρεηξεηηθνχ αζζελνχο. 

Σα επίπεδα ηεο IL-7 ζηνλ νξφ θαίλεηαη φηη ζρεηίδνληαη κε ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) θπηηάξσλ θαη ζε απηήλ ηελ νκάδα αζζελψλ. 

πκπεξαζκαηηθά, απφ ηελ παξνχζα κειέηε δηαπηζηψζεθε φηη ην ρεηξνπξγηθφ stress ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία ζπλεπάγεηαη αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά θπξίσο ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία 

παξάθακςε. 

Ζ ζηαδηαθή αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Σ-ιεκθνθπηηάξσλ ζηηο 

24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ε νπνία είλαη δπλαηφλ λα μεπεξάζεη θαη ηα επίπεδα ηεο 

εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, δείρλεη φηη ππάξρεη κία έληνλε αλνζνινγηθή ηξνπνπνίεζε ησλ δχν 

απηψλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, σο απνηέιεζκα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. 
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Ζ δηρνγλσκία πνπ ππάξρεη ζηελ βηβιηνγξαθία γηα ηελ απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ 

ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο ζα κπνξνχζε ίζσο λα εξκελεπζεί απφ ην γεγνλφο φηη είλαη 

δηαθνξεηηθά ηα ρξνληθά ζεκεία ηεο αηκνιεςίαο θαη δελ αθνξνχλ ην άκεζν κεηεγρεηξεηηθφ 

απνηέιεζκα. ε κειέηε πνπ ε δεηγκαηνιεςία έγηλε άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ηα απνηειέζκαηά ηεο 

ζπκθσλνχλ κε ηελ παξνχζα κειέηε ζηελ νπνία ζεκεηψλεηαη αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ (136). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ε παξνχζα κειέηε είλαη ε πξψηε, απφ φζν γλσξίδνπκε, ζηελ νπνία 

κειεηάηαη ε απφπησζε ησλ Σ-helper θαη T-cytotoxic θπηηάξσλ ακέζσο κεηά ηελ εηζαγσγή ζηελ 

αλαηζζεζία θαη άκεζα κεηεγρεηξεηηθά ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο, ελψ ζε άιιε κειέηε 

έρεη δηεξεπλεζεί ε απφπησζε ησλ ελεξγνπνηεκέλσλ ιεκθνθπηηάξσλ (136). 

Ζ αληηδηαζηνιή κε ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο ζε παηδνθαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο 

(135) επαλαιακβάλεηαη φηη κπνξεί λα νθείιεηαη ζηελ δηαθνξεηηθή πνζνζηηαία αλαινγία ησλ 

ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ πνπ παξαηεξείηαη ζηα παηδηά, ελψ ζεκεηψλνπκε φηη πιελ ηεο 

IL-7 νπδεκία θπηνθίλε θαίλεηαη λα ζπζρεηίδεηαη κε ηελ απνπησηηθή δηαδηθαζία ησλ Σ-helper θαη 

T-cytotoxic θπηηάξσλ. Μία άιιε αηηία ζηελ νπνία πηζαλφλ λα νθείιεηαη ε δηάζηαζε ζηα 

επξηζθφκελα απνηειέζκαηα θαη ηηο βηβιηνγξαθηθέο κειέηεο, είλαη φηη νη δηαθνξεηηθνί 

ιεκθνθπηηαξηθνί ππνπιεζπζκνί πνπ κειεηψληαη κπνξνχλ λα εθθξάδνπλ ηνλ ππνδνρέα CD25, 

CD45 ή CD69 ζηελ επηθάλεηά ηνπο, αλάινγα κε ην βαζκφ ελεξγνπνίεζήο ηνπο. Απφ ηελ 

παξνχζα κειέηε, δελ πξνθχπηεη φηη ε κεηεγρεηξεηηθή ιεκθνπελία πνπ παξαηεξείηαη θαη ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο νθείιεηαη ζε κεηαβνιή ηνπ βαζκνχ απφπησζεο ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ, εθηφο ίζσο απφ ηα δεπηεξνγελή απνπησηηθά θχηηαξα φπνπ κπνξεί λα 

ζπκκεηέρεη ν ζπγθεθξηκέλνο παξάγνληαο. Ζ κεηεγρεηξεηηθή ιεκθνπελία ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο είλαη δπλαηφλ λα νθείιεηαη ζε αλαθαηαλνκή ηεο δεμακελήο ησλ 

ιεκθνθπηηάξσλ απφ ηηο πεγέο παξαγσγήο ζηνπο πεξηθεξηθνχο ηζηνχο, ζηελ παξαγσγή 

ειεπζέξσλ ξηδψλ νμπγφλνπ (ROS), ζηελ παξνδηθή ελδνηνμηλαηκία πνπ κπνξεί λα παξαηεξεζεί 

θαη ζηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπιεξψκαηνο. 

Ζ IL-7 θαίλεηαη λα ζπκκεηέρεη ζηε κεηαβνιή ηεο απφπησζεο ησλ T-ιεκθνθπηηάξσλ 

πηζαλψο κέζσ ηεο σξίκαλζεο λέσλ ιεκθνθπηηάξσλ απφ ην ζχκν αδέλα (176-177). 

Ο βαζκφο ηεο απφπησζεο ησλ ιεκθνθπηηάξσλ θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη κε ην ηξαχκα πνπ 

πθίζηαληαη ηα πεξηθεξηθά φξγαλα απφ ηελ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία. κσο, ιφγσ ηνπ κηθξνχ 
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αξηζκνχ αζζελψλ ηεο παξνχζαο κειέηεο, ηεο κηθξήο κεηεγρεηξεηηθήο ζλεηφηεηαο, ηνπ κηθξνχ 

MODS score θαη ηνπ Apache ΗΗ score, δελ κπνξνχλ λα εμαρζνχλ αζθαιή ζπκπεξάζκαηα σο 

πξνο ηελ ζπκκεηνρή ηεο απφπησζεο ησλ T-ιεκθνθπηηάξσλ σο πξνγλσζηηθνχ δείθηε γηα ηελ 

εθδήισζε ζπλδξφκνπ αλεπάξθεηαο πνιιψλ νξγάλσλ. 

Ζ δηαηήξεζε ηεο απμεκέλεο απφπησζεο ησλ T-ιεκθνθπηηάξσλ έρεη ελνρνπνηεζεί σο 

πξνδηαζεζηθφο παξάγνληαο γηα ζήςε, ελψ ηαπηφρξνλα ε κείσζε ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ είλαη δπλαηφλ λα απνηειεί επλντθφ πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα 

ηελ επηβίσζε ησλ ζεπηηθψλ αζζελψλ (17-18, 20, 176-177). 

8.1.6 Έθθξαζε ησλ πξν- θαη αληη-απνπησηηθώλ γνληδίσλ 

Σα νπδεηεξφθηια δηαδξακαηίδνπλ θνκβηθφ ξφιν ζηε θπζηθή αλνζία θαη ζηελ άκπλα ηνπ 

νξγαληζκνχ έλαληη ησλ ινηκψμεσλ, πεξηνξίδνληαο ηελ εηζβνιή παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ. 

Δπηπξφζζεηα, αμηνπνηνχλ ην γελεηηθφ πξφγξακκα γηα ηε ζαλάησζή ηνπο ψζηε λα 

αληηκεησπίζνπλ ηελ αλαπηπζζφκελε θιεγκνλή (200). 

ε πεηξακαηηθή κειέηε πνπ δηελεξγήζεθε ζε ζεπηηθνχο επίκπεο, δηαπηζηψζεθε κεησκέλε 

απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ηνπ πεξηθεξηθνχ αίκαηνο (201). Δπίζεο, ζε αζζελείο κε SIRS 

επηβεβαηψζεθε ε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, ελψ ην πιάζκα ησλ ίδησλ 

αζζελψλ θαηέζηεηιε ηελ απφπησζε νπδεηεξνθίισλ – ζηφρσλ ex vivo (202). Ζ αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, ζε θιεγκνλψδεηο θαηαζηάζεηο, ρξεζηκεχεη ζηελ αχμεζε ησλ 

ππνπιήζπζκψλ ηνπο, γεγνλφο φκσο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πνιπνξγαληθή δπζιεηηνπξγία / 

αλεπάξθεηα (MODS) (202). 

ηελ παξνχζα κειέηε, δηαπηζηψζεθε αξθεηά ζεκαληηθή αχμεζε ζηελ έθθξαζε ηνπ 

αληηαπνπησηηθνχ γνληδίνπ BCL2A1 (BCL2-related protein A1) κεηά ην ηέινο ηεο 

θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο (Σ1) ζηα πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια. Ζ απμεκέλε 

έθθξαζε ηνπ BCL2A1 θαη ε θσδηθνπνίεζε ηεο αληηαπνπησηηθήο πξσηεΐλεο A1 νδεγνχλ ζε 

κείσζε ηεο απειεπζέξσζεο ηνπ πξναπνπησηηθνχ θπηνρξψκαηνο c απφ ηα κηηνρφλδξηα θαη ζε 

αλαζηνιή ηεο ελεξγνπνίεζεο ηεο θαζπάζεο, ζπλζήθεο πνπ νδεγνχλ ζε αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ. Αληηζέησο, ε έθθξαζε ηνπ αληηαπνπησηηθνχ γνληδίνπ MCL1 

δελ παξνπζηάδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε. χκθσλα κε πξφζθαηε θιηληθή κειέηε, ε 

αχμεζε ζηελ έθθξαζε ηνπ γνληδίνπ BCL2A1 θαη ζηελ επαθφινπζε κεηαγξαθή ηεο 

αληηαπνπησηηθήο πξσηεΐλεο A1, είλαη ηθαλέο ζπλζήθεο γηα λα εθηνπίζνπλ ηε δξάζε ηεο Mcl-1 
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πξσηεΐλεο (203). Χο πξνο ηα ππφινηπα απνπησηηθά γνλίδηα, ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε 

παξνπζίαζε ε έθθξαζε ησλ πξναπνπησηηθψλ γνληδίσλ BID θαη BAX. Ζ αχμεζε ζηελ έθθξαζε 

ηνπ γνληδίνπ BID, ην νπνίν εθθξάδεη ηελ πξσηετλε BID, δείρλεη ηελ ιεηηνπξγηθή δηαζχλδεζε 

πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηελ εμσγελή θαη ηελ ελδνγελή νδφ απφπησζεο ζηα πνιπκνξθνπχξελα 

(84). Ζ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή έθθξαζε ηνπ γνληδίνπ BAX δείρλεη ηελ ζπκκεηνρή ηεο 

κηηνρνλδξηαθήο νδνχ απφπησζεο ζην ζάλαην ησλ πνιπκνξθνππξήλσλ. πκπεξαζκαηηθά, 

θαίλεηαη λα ππάξρεη κία αληαγσληζηηθή ζρέζε αλάκεζα ζηελ πξναπνπησηηθή δξάζε ησλ 

γνληδίσλ BAX θαη BID θαη ζηελ αληηαπνπησηηθή δξάζε ηνπ γνληδίνπ BCL2A1. Καηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, ππξνδνηνχληαη νη κεραληζκνί θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο 

ηνπ νξγαληζκνχ νδεγψληαο ζε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ πνιπκνξθνππξήλσλ θαη ζηελ 

επαθφινπζε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ηνπο ψζηε λα αληηκεησπηζηεί ην ρεηξνπξγηθφ / ηξαπκαηηθφ 

εξέζηζκα. 

ηα κνλνπχξελα θχηηαξα ηνπ πεξηθεξηθνχ αίκαηνο (PBMCs, κνλνθχηηαξα, ιεκθνθχηηαξα 

θαη καθξνθάγα) δηαπηζηψζεθε επίζεο απμεκέλε έθθξαζε ηνπ αληηαπνπησηηθνχ γνληδίνπ 

BCL2A1. Ζ αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ PBMCs ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθά ζηελ ελίζρπζε ηνπ 

αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο απέλαληη ζην ρεηξνπξγηθφ stress. Δπηπξφζζεηα, ε αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο ησλ PBMCs εμαζθαιίδεη ηελ απνθπγή αλνζνθαηαζηνιήο θαη εκθάληζεο 

κεηεγρεηξεηηθψλ ζεπηηθψλ επηπινθψλ. 

 

8.2 Μεηαβνιέο ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλώλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

θαξδηνρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ 

Οη θπηνθίλεο είλαη πνιππεπηίδηα ή γιπθνπξσηεΐλεο, νη νπνίεο παξάγνληαη απφ δηάθνξνπο 

ηχπνπο θπηηάξσλ ζην ζεκείν ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο θαζψο θαη απφ ηα θχηηαξα ηνπ 

αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο. Ζ ζρεηηθά ηαρεία εκθάληζή ηνπο κεηά ην ρεηξνπξγηθφ ηξαχκα 

αληαλαθιά ηελ έλαξμε ελφο θαηαξξάθηε κεηαγξαθηθψλ θαη κεηαθξαζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ απφ ηα 

θχηηαξα ζηελ πεξηνρή ηνπ ηξαχκαηνο ή απφ ηα ελεξγνπνηεκέλα θχηηαξα (120). 

Οη θπηνθίλεο ζπλδένληαη ζε εηδηθνχο θπηηαξηθνχο ππνδνρείο νδεγψληαο ζε ελεξγνπνίεζε 

ησλ ελδνθπηηαξηθψλ νδψλ ζεκαηνδφηεζεο πνπ ξπζκίδνπλ ηελ κεηαγξαθή ησλ γνληδίσλ. 

Γηακέζνπ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κεραληζκνχ, νη θπηνθίλεο επεξεάδνπλ ηε δξάζε ησλ θπηηάξσλ 
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ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο, ηε δηαθνξνπνίεζε, ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ θαη ηελ επηβίσζε. Χο 

κεζνιαβεηέο, ξπζκίδνπλ επίζεο ηελ παξαγσγή θαη ηελ δξαζηεξηφηεηα άιισλ θπηνθηλψλ, νη 

νπνίεο είηε κπνξεί λα εληζρχνπλ (πξνθιεγκνλψδεηο) είηε λα εμαζζελνχλ (αληηθιεγκνλψδεηο) ηελ 

θιεγκνλψδε αληίδξαζε (120). 

Παξά ηνλ θνκβηθφ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδνπλ νη θπηνθίλεο ζηε κεζνιάβεζε ηεο 

θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο, ππεξβνιηθή παξαγσγή πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζην ζεκείν ηνπ 

ηξαχκαηνο κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ εθδήισζε ζπζηεκαηηθήο ή αηκνδπλακηθήο αζηάζεηαο, φπσο 

παξαηεξείηαη ζην ζεπηηθφ shock. Δπηπξφζζεηα, ε ππεξβνιηθή παξαγσγή πξνθιεγκνλσδψλ 

θπηνθηλψλ κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ζηε βιάβε ησλ πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ, νδεγψληαο ζε MODS 

θαη επαθφινπζν ζάλαην. Ζ παξνπζία ησλ αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ είλαη δπλαηφ λα 

εμαζζελήζεη ηελ έληαζε ηνπ κεγέζνπο ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. Παξ’ φια απηά, ε 

εθηεηακέλε παξαγσγή αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ εγθπκνλεί θηλδχλνπο αλνζνθαηαζηνιήο ηνπ 

αζζελνχο θαη πςειήο εππάζεηαο ζε ινηκψδεηο επηπινθέο (120). 

Πνιιέο θιηληθέο κειέηεο έρνπλ εζηηαζζεί ζηελ θηλεηηθή θαη ζηε ζχλζεζε ησλ 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, φπσο ε IL-6, ε IL-8, o TNF-a θαη ε IL-1β θαηά ηελ πξψηκε 

κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν, νη νπνίεο ζεσξείηαη φηη ελεξγνπνηνχλ ηελ αλνζνινγηθή αληίδξαζε ζε 

ζπζηεκαηηθφ επίπεδν. Ζ δηεξγαζία απηή εμειίζζεηαη παξάιιεια κε ηελ αχμεζε ζηε ζχλζεζε 

θαη ζηελ έθθξαζε θπηνθηλψλ κε πεξηζζφηεξν αληηθιεγκνλψδεηο ηδηφηεηεο, φπσο ν TGFβ, ε IL-

10, ε IL-4 θαη ε IL-5. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηξνπξγηθνχ stress, παξαηεξείηαη κεηαηφπηζε ησλ 

ππνπιεζπζκψλ ησλ T-helper θπηηάξσλ απφ ηελ πξνθιεγκνλψδε TH1 απφθξηζε ζηελ 

αληηθιεγκνλψδε TH2 απφθξηζε (124). 

8.2.1 Μεηεγρεηξεηηθά επίπεδα θπηνθηλώλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

ηελ παξνχζα κειέηε, παξαηεξήζεθε ζεκαληηθή αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο 

αληηθιεγκνλψδνπο θπηνθίλεο IL-10, ηεο ρεκεηνθίλεο IL-8 θαη ηεο πξνθιεγκνλψδνπο θπηνθίλεο 

IL-6 άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. Σν εχξεκα απηφ έξρεηαη ζε ζπκθσλία κε πξνεγνχκελε κειέηε, ζηελ 

νπνία δηεξεπλήζεθαλ νη κεηαβνιέο ηνπ δηθηχνπ ησλ θπηνθηλψλ ζε επεκβάζεηο αλνηρηήο θαξδηάο 

(204). 

Σα επίπεδα ηεο IL-10, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά θαη 6 ψξεο κεηά ην ηέινο ηεο επέκβαζεο, 

ήηαλ ζεκαληηθά απμεκέλα θαη κεηψζεθαλ αηζζεηά 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Ζ 

αμηνζεκείσηε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο IL-10, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, δελ ζπλνδεχηεθε απφ 
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αληίζηνηρε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηνπ TNF-a, γεγνλφο πνπ έρεη αλαθεξζεί επίζεο ζε 

πξνεγνχκελε κειέηε θαη νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη ν TNF-a δελ επάγεη ηελ δξάζε ηεο IL-10 

ζηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Ζ εθδήισζε αληηθιεγκνλψδνπο απφθξηζεο άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο παξνπζηάδεη δηάθνξεο επηπηψζεηο ζην 

ζχλνιν ηεο κεηεγρεηξεηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. Απφ ηελ κία πιεπξά, ε απφθξηζε απηή 

κπνξεί λα αλαζηείιεη ηε δξάζε ησλ θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ θαη ηεο ρεκεηνηαμίαο ησλ 

ιεπθνθπηηάξσλ θαη λα πεξηνξίζεη ηελ θαηαζηξνθή ησλ ηζηψλ θαη ηηο αλεπηζχκεηεο 

θιεγκνλψδεηο επηπινθέο δηεγρεηξεηηθά. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε αληηθιεγκνλψδεο απφθξηζε 

είλαη δπλαηφ λα πξνδηαζέζεη ηνλ αζζελή γηα κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο φπσο ζήςε (204). 

Αλαθνξηθά κε ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο πνπ κειεηήζεθαλ ζηελ παξνχζα δηαηξηβή, ε 

κεγαιχηεξε αχμεζε ησλ επηπέδσλ IL-10 παξαηεξήζεθε ζηελ νκάδα αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε 

ζε αληηθαηάζηαζε ηεο ζσξαθηθήο ανξηήο, ελψ ηα επίπεδα ηεο IL-10 δηαηεξήζεθαλ ζεκαληηθά 

απμεκέλα έσο θαη 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Αληηζέησο, ζηελ νκάδα αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε 

ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε παξαηεξήζεθε ζεκαληηθή κείσζε ησλ επηπέδσλ ηεο IL-10 24 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

Σα επίπεδα ηνπ TNFa παξνπζίαζαλ ήπηα αχμεζε άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ελψ κεηψζεθαλ 

αηζζεηά 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν, ππνζθειίδνληαο αθφκα θαη ηα επίπεδα ηεο 

εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία. Σν γεγνλφο απηφ έξρεηαη ζε ζπκθσλία κε πξνεγνχκελε κειέηε, 

ζηελ νπνία δηαπηζηψζεθε κεησκέλε απφθξηζε ησλ επηπέδσλ ηνπ TNF-a, ρσξίο φκσο λα κπνξεί 

λα εξκελεπζεί ν κεραληζκφο αλαζηνιήο ηεο δξάζεο ηνπ TNF-a. Ο TNF-a απνηειεί έλαλ απφ 

ηνπο πην ζεκαληηθνχο παξάγνληεο γηα ηε δηαηήξεζε ηεο αθεξαηφηεηαο ηεο αλνζνινγηθήο 

αληίδξαζεο ηνπ μεληζηή (π.ρ. παξνπζίαζε αληηγφλσλ). Ζ κεησκέλε έθθξαζε ηνπ TNF-a κπνξεί 

λα ζπλεηζθέξεη ζηελ κεηεγρεηξεηηθή αλνζνθαηαζηνιή θαη ζηελ απμεκέλε επαηζζεζία ζε 

ινηκψμεηο θαη ζήςε (205). Αλαθνξηθά κε ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο πνπ κειεηήζεθαλ ζηελ 

παξνχζα δηαηξηβή, παξαηεξήζεθε κηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αχμεζε ηνπ TNF-a, άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά, ζηηο νκάδεο αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε θαη 

αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο, ελψ ειάρηζηε αχμεζε παξαηεξήζεθε ζηνπο αζζελείο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε ρεηξνπξγηθή αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο, ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή. 

Σα επίπεδα ηεο IL-6 ζηελ παξνχζα κειέηε παξνπζίαζαλ ζεκαληηθή αχμεζε άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά, κε ηηο ηηκέο ηνπο λα κεηψλνληαη αηζζεηά 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ηέινο ηεο 
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ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Απφ πνιινχο ρεηξνπξγνχο-εξεπλεηέο έρεη πξνηαζεί ε IL-6 σο δείθηεο 

ηνπ κεγέζνπο ηεο ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (SIRS) θαη ηεο κεηαηξαπκαηηθήο 

θιεγκνλήο. Χο εθ ηνχηνπ, ζπκπεξαίλνπκε φηη ζηελ παξνχζα κειέηε παξαηεξείηαη έμαξζε ηνπ 

SIRS ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά θαη ζηαδηαθή εμαζζέλεζή ηνπ 

24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ηέινο ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Αλαθνξηθά κε ηηο ηξεηο ρεηξνπξγηθέο 

νκάδεο πνπ κειεηήζεθαλ ζηελ παξνχζα δηαηξηβή, ε κεγαιχηεξε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο IL-6, 

άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε 

ζσξαθηθήο ανξηήο. Δπηπξφζζεηα, ζηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ ζεκεηψζεθε θαη ε κεγαιχηεξε 

κείσζε ζηα επίπεδα ηεο IL-6 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

Ζ IL-8 παξάγεηαη απφ κία πνηθηιία θπηηάξσλ ζε αληαπφθξηζε ηεο δηέγεξζεο απφ ηηο 

θπηνθίλεο IL-1 θαη TNF-a. Ζ παξαγσγή IL-1β θαη TNF-a ζε ηνπηθφ επίπεδν, αθφκα θη αλ ηα 

επίπεδα ηνπο είλαη κε αληρλεχζηκα ζηελ ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία, κπνξεί λα επάγεη ηε ζχλζεζε 

θαη έθθξηζε ηεο IL-8. H IL-8 απνηειεί ηζρπξφ παξάγνληα ρεκεηνηαμίαο θαη ελεξγνπνίεζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ. Ζ ζχλζεζε ηεο IL-8 επάγεηαη απφ ηελ ηζραηκία/επαλαηκάησζε ησλ πλεπκφλσλ 

θαη βνεζάεη ζηελ πξνεηνηκαζία ησλ νπδεηεξνθίισλ γηα ηελ παξαγσγή ειεπζέξσλ ξηδψλ 

νμπγφλνπ. Σα επίπεδα ηεο IL-8 απμάλνληαη ζεκαληηθά κεηά απφ ελδνθιέβηα ρνξήγεζε κηθξψλ 

δφζεσλ ελδνηνμίλεο (206). 

ε κείδνλεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο θαη ζηελ θαξδηνρεηξνπξγηθή, ε IL-8 απμάλεη ηα 

επίπεδά ηεο ζε κία παξάιιειε πνξεία κε ηελ IL-6 (206), φπσο παξαηεξείηαη θαη ζηνπο δηθνχο 

καο αζζελείο. Σν γεγνλφο φηη ε παξαγσγή ηεο IL-8 έρεη αλαθεξζεί φηη γίλεηαη απφ ηα θπςειηδηθά 

καθξνθάγα θαη φηη ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο ηεο κειέηεο καο (CABG group) παξαηεξήζεθε 

ε πην παξαηεηακέλε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο IL-8, νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη νη ζηεθαληαίνη 

αζζελείο παξνπζηάδνπλ εληνλφηεξν ζχλδξνκν ηζραηκίαο/επαλαηκάησζεο. Απηφ κπνξεί λα 

εμεγεζεί βάζεη ηεο πξνεγρεηξεηηθήο ηζραηκίαο ηεο θαξδηάο θαη ηεο αχμεζεο ηεο παξνρήο αίκαηνο 

ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε θαη εθθξάδεηαη κε ηελ 

δηαηήξεζε ησλ πςειψλ ηηκψλ γηα ηελ IL-8 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

8.2.2 Ηζνξξνπία πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδώλ θπηνθηλώλ 

Ζ ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο πξν- θαη αληη-θιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο ζπληζηά έλαλ θξίζηκν 

παξάγνληα γηα ηελ εθηίκεζε ηεο επίδξαζεο ησλ δηαθφξσλ θπηνθηλψλ αιιά θαη γηα ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δηθηχνπ απηψλ ησλ κεζνιαβεηψλ ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. ε 
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πξνεγνχκελε κειέηε δηαπηζηψζεθε φηη νη θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή 

θπθινθνξία πξνθαινχλ κία παξαηεηακέλε πξνθιεγκνλψδε αληίδξαζε. Δπηπξφζζεηα, 

εθηηκήζεθε θαη ε ζπκβνιή ηεο ρξήζεο ηνπ θπθιψκαηνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη ε 

ιεηηνπξγηθή δηαζχλδεζή ηνπ κε ηελ παξαγσγή θπηνθηλψλ απφ ην κπνθάξδην (125). 

IL-6/IL-10 θαη IL-8/IL-10 

Ζ ρξνληθή κεηαβνιή ηεο αλαινγίαο πξνθιεγκνλσδψλ / αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ 

απνηππψλεη ραξαθηεξηζηηθά ηελ εμέιημε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο θαη αληηθιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο, κεηά ην ηέινο ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία 

(125). 

ην άκεζν κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην (Σ1), παξαηεξείηαη απμεκέλε αλαινγία ησλ 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζε ζρέζε κε ηηο αληηθιεγκνλψδεηο, γεγνλφο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ 

αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ θπηηάξσλ ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο ηελ ζπγθεθξηκέλε 

ρξνληθή ζηηγκή, σο άκεζεο απάληεζεο ζην ρεηξνπξγηθφ stress. Ζ πξνθιεγκνλψδεο αληίδξαζε 

θαίλεηαη λα είλαη ηδηαίηεξα απμεκέλε ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία 

παξάθακςε. 

6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά (Σ2), παξαηεξείηαη δξακαηηθή κεηαηφπηζε ηεο ηζνξξνπίαο 

πξνθιεγκνλσδψλ / αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ πξνο ηηο αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο, ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε. Δίλαη εκθαλέο φηη ζηελ 

ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ θαη ζηελ ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή, γίλεηαη πξνζπάζεηα ηνπ 

νξγαληζκνχ λα κεηψζεη ην κεγάιν κέγεζνο ηεο έληαζεο ηνπ SIRS ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο. ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο, 

παξαηεξείηαη κία ειαθξηά κεηαηφπηζε πξνο ηηο αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο, γεγνλφο πνπ δείρλεη 

επηφηεξε έληαζε ηνπ SIRS ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ 

ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο, παξαηεξήζεθε ζαθήο ζηξνθή πξνο ηηο 

αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο. 

24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά (Σ3), παξαηεξείηαη αμηνζεκείσηε κεηαηφπηζε ηεο ηζνξξνπίαο 

πξνθιεγκνλσδψλ / αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ πξνο ηηο πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο, ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε. Σν εχξεκα απηφ έξρεηαη ζε 

ζπκθσλία κε επξήκαηα πξνεγνχκελεο κειέηεο ηεο κεηαβνιήο ηεο ηζνξξνπίαο πξνθιεγκνλσδψλ 

/ αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο (125). ηελ νκάδα ησλ 
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αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο, θαίλεηαη λα μεθηλά ζε απηφ 

ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην ε κεηαηφπηζε ηεο ηζνξξνπίαο πξνθιεγκνλσδψλ / αληηθιεγκνλσδψλ 

θπηνθηλψλ πξνο ηηο αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο. ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε 

αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο, παξαηεξήζεθε δηαηήξεζε ηεο ζηξνθήο πξνο ηηο 

αληηθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο κε κείσζε ηεο αλαινγίαο IL-6/IL-10 θαη ζηαζεξνπνίεζε ηεο 

αλαινγίαο IL-8/IL-10. 

48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξείηαη δξακαηηθή αχμεζε ηεο αλαινγίαο ησλ 

πξνθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ ζε ζρέζε κε ηηο αληηθιεγκνλψδεηο, ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο 

πνπ κειεηήζεθαλ. 

πκπεξαζκαηηθά, δηαπηζηψζεθε ζεκαληηθή εμηζνξξφπεζε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε ζηηο 6 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ρεηξνπξγηθή αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο ζηηο 

24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ελψ ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο 

ανξηήο ε εμηζνξξφπεζε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο μεθίλεζε απφ ηηο 6 πξψηεο ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά θαη επηηάζεθε ζηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

Ζ εμαζζέλεζε ηεο έληαζεο ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο, ζχκθσλα κε πξνεγνχκελεο 

κειέηεο, κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ απνθπγή ηεο ρξήζεο θπθιψκαηνο εμσζσκαηηθήο 

θπθινθνξίαο (off-pump). Δπίζεο, ε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε ζηεξνεηδψλ είλαη γλσζηφ φηη 

κεηψλεη ηελ αλαινγία πξνθιεγκνλσδψλ/αληηθιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ, αλ θαη έρνπλ αλαθεξζεί 

παξελέξγεηεο αλαθνξηθά κε ηε ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεπηηθή ηνπο δξάζε. Δπηπξφζζεηα, ε 

δηελέξγεηα θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ ρσξίο εμσζσκαηηθή θπθινθνξία (off-pump) κπνξεί 

λα κεηψζεη αηζζεηά ηελ παξαγσγή θπηνθηλψλ απφ ην κπνθάξδην θαη ζπλεπψο λα εμαζζελήζεη 

ηελ έληαζε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (125). 

8.2.3 πζρέηηζε ηεο κεηαβνιήο ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλώλ ζηνλ νξό κε ηελ απόπησζε 

ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ 

Με βάζε ηελ ηξέρνπζα βηβιηνγξαθηθή έξεπλα, ν αξηζκφο ησλ κειεηψλ πνπ ζπζρεηίδνπλ ηα 

επίπεδα ησλ πξν- θαη αληη-θιεγκνλσδψλ θπηνθηλψλ κε ηελ απφπησζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο είλαη εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλνο. πλεπψο, 

ε παξνχζα κειέηε κπνξεί λα απνηειέζεη ην έλαπζκα γηα πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε. 
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8.2.3.1 Υεηξνπξγηθή νκάδα αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε 

ηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ, παξαηεξήζεθε ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε ηεο 

απφπησζεο ησλ NK (CD16+/CD56+) θπηηάξσλ κε ηηο πξνθιεγκνλψδεηο θπηνθίλεο IL-6 θαη 

TNF-a, θαηά ηε ρξνληθή ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία. Δπηπξφζζεηα, ε αχμεζε ησλ 

επηπέδσλ ηνπ TNF-a ζπλεπάγεηαη κεγάιε αχμεζε ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ CD16+ 

θνθθηνθπηηάξσλ. ην ίδην ρξνληθφ ζεκείν, παξαηεξείηαη ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε ηνπ δηαιπηνχ 

ζπλδέηε FasL κε ηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. 

Ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, παξαηεξήζεθε ηζρπξή θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

ζεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-8 θαη ζην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ B (CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ. ην ίδην ρξνληθφ ζεκείν, παξαηεξείηαη πνιχ ηζρπξή 

θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-7 θαη ζηνλ απφιπην αξηζκφ 

ησλ ιεκθνθπηηάξσλ, ησλ B θαη ησλ NK θπηηάξσλ. Δπηπξφζζεηα, ε αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο IL-1β θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη κε κεγάιε αχμεζε ζηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ CD8+ 

ππνπιεζπζκψλ. Σα επξήκαηα απηά δείρλνπλ θαζαξά ηελ αχμεζε ηεο έληαζεο ηεο 

πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο κέζσ ηεο αχμεζεο ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ. 

ηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε πνιχ ηζρπξή θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζεηηθή 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-8 θαη ζην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B 

(CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ θαη CD14+ κνλνθπηηάξσλ. 

ηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξείηαη πνιχ ηζρπξή θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

αξλεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-7 θαη ζηνλ απφιπην αξηζκφ ησλ CD4+ θαη B- 

ιεκθνθπηηάξσλ. 

8.2.3.2 Υεηξνπξγηθή νκάδα αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο 

ηε ζπγθεθξηκέλε ρεηξνπξγηθή νκάδα, θαηά ηε ρξνληθή ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ 

αλαηζζεζία, παξαηεξήζεθε ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηνπ TNF-a θαη ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ CD16+ θνθθηνθπηηάξσλ. 

Ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, παξαηεξείηαη ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα 

ζηα επίπεδα ηεο IL-10 θαη ζην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ κνλνθπηηάξσλ CD14+, 
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εχξεκα πνπ δείρλεη ηελ πξνζπάζεηα εμηζνξξφπεζεο ηεο ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο (SIRS) κέζσ αληηθιεγκνλσδψλ κεραληζκψλ. 

ηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξείηαη ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα 

ηεο IL-6 θαη ζην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ. Σελ 

ίδηα ρξνληθή ζηηγκή, ζεκεηψλεηαη πνιχ ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-7 

θαη ζηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+), T (CD3+/CD8+) θαη CD14+ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. 

ηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξείηαη έληνλε αξλεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα 

επίπεδα ηνπ sFasL θαη ζην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Β (CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ. 

Δπίζεο, ππάξρεη έληνλε ζεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-7 θαη ζην πνζνζηφ ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) ιεκθνθπηηαξηψλ ππνπιεζπζκψλ. 

8.2.3.3 Υεηξνπξγηθή νκάδα αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο 

ηε ζπγθεθξηκέλε ρεηξνπξγηθή νκάδα, θαηά ηε ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, 

παξαηεξήζεθε έληνλε αξλεηηθή θαη ζηαηηζηηθά ηζρπξή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-8 

θαη ζηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη CD14+ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ. 

Ακέζσο κεηά ην ηέινο ηνπ ρεηξνπξγείνπ, παξαηεξήζεθε έληνλε αξλεηηθή θαη ζηαηηζηηθά 

ηζρπξή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-7 θαη ζηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ. Δπηπξφζζεηα, ζεκεηψζεθε έληνλα ζεηηθή 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηεο IL-10 θαη ζηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

CD14+ κνλνθπηηάξσλ. 

ηηο 24 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν παξαηεξήζεθε έληνλε αξλεηηθή θαη ζηαηηζηηθά ηζρπξή 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα επίπεδα ηνπ sFasL θαη ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Β 

(CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ηα επίπεδα ηεο IL-7 εκθάληζαλ πνιχ ζεηηθή 

ζπζρέηηζε κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+), ΝΚ 

(CD16+/CD56+), CD14+ θαη CD16+ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. 

ηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, δηαπηζηψζεθε έληνλε ζεηηθή θαη ζηαηηζηηθά ηζρπξή 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα  επίπεδα ηεο IL-7 θαη ζην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

(CD3+/CD4+) ιεκθνθπηηάξσλ. 
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Απφ ηα αλσηέξσ πεηξακαηηθά απνηειέζκαηα είλαη δπλαηφ λα ζπκπεξάλνπκε ηα εμήο: 

 Ζ IL-10 θαίλεηαη λα δηαδξακαηίδεη έλαλ θαζαξά αληηθιεγκνλψδε ξφιν, θαζψο εκθαλίδεη 

ηζρπξέο ζεηηθέο ζπζρεηίζεηο κε ηα πνζνζηά ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ κεηεγρεηξεηηθά. 

 Ζ IL-7 θαίλεηαη λα ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηελ απφπησζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ, ζε φιεο ηηο ρεηξνπξγηθέο νκάδεο, θαζψο ζηελ πιεηνςεθία ησλ 

απνηειεζκάησλ εκθαλίδεη πνιχ ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε κε ηα πνζνζηά ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ ιεπθνθπηηάξσλ. 

 

8.3 πζρέηηζε πξνεγρεηξεηηθώλ θαη δηεγρεηξεηηθώλ θιηληθώλ παξακέηξσλ 

κε ηελ απόπησζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

8.3.1 ύλνιν θαξδηνρεηξνπξγηθώλ αζζελώλ 

Οη αζζελείο πνπ είραλ απμεκέλε ζεξκνθξαζία θαηά ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ 24σξν θαη 

απαίηεζαλ πεξηζζφηεξν ζεηηθφ ηζνδχγην πγξψλ, είραλ κεγαιχηεξε απφπησζε ησλ                       

T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. Απηφ ην γεγνλφο 

ππνδειψλεη φηη ε απφπησζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, ζηηο 24 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπκκεηέρεη ζην ζχλδξνκν ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (SIRS) κε 

ζπλέπεηα ε πνζνηηθή ηνπ έθθξαζε λα εμαξηάηαη απφ ην απνπησηηθφ δπλακηθφ ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ πιεζπζκψλ ζηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή. 

Ζ δηαηήξεζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο ζε ρακειά επίπεδα, ιφγσ 

πεξηθεξηθήο αγγεηνδηαζηνιήο, ζπλδπάζηεθε κε κεγαιχηεξε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ NK-

cells, ησλ κνλνθπηηάξσλ θαη ησλ νπδεηεξνθίισλ, γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη φηη νη ζπγθεθξηκέλνη 

ππνπιεζπζκνί ζπκκεηέρνπλ ζηε ζπληήξεζε ηνπ ζπλδξφκνπ ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. 

ηνπο ίδηνπο ππνπιεζπζκνχο παξαηεξήζεθε φηη ε δηαηήξεζε πςειφηεξεο ηεο απφπησζήο ηνπο 

ζπλδπάζηεθε κε κηθξφηεξε αλάγθε ρνξήγεζεο θνιινεηδψλ δηαιπκάησλ, ζπκκεηέρνληαο έηζη 

ζηελ δηαηήξεζε ηεο αθεξαηφηεηαο ηνπ αγγεηαθνχ ελδνζειίνπ. 
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Οη απμεκέλεο ηηκέο ησλ ελδχκσλ κπνθαξδηαθήο βιάβεο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, ηεο CPK-

MB θαη ηεο ηξνπνλίλεο, ζπλδπάζηεθαλ κε πςειά επίπεδα απφπησζεο ησλ Β (CD19+) 

ιεκθνθπηηάξσλ θαη πξνθεηκέλνπ γηα ηελ CPK-MB επηπιένλ απφ απμεκέλα επίπεδα απφπησζεο 

ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. Ζ ζπζρέηηζε ηνπ 

απνπησηηθνχ δπλακηθνχ ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ππνπιεζπζκψλ κε ηνπο δείθηεο κπνθαξδηαθήο 

βιάβεο ζπληζηά έλα πνιχ ελδηαθέξνλ εχξεκα ηεο παξνχζαο κειέηεο θαη πξέπεη λα αλαιπζεί 

πεξαηηέξσ ζε κειέηεο κε κεγαιχηεξν αξηζκφ αζζελψλ. 

Ζ απμεκέλε απψιεηα αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο ζπλδπάζηεθε 

απφ παξαηεηακέλε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ, ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη ησλ 

NK-cells θαη ιηγφηεξν ησλ  T (CD3+/CD8+). Σν εχξεκα απηφ ρξήδεη πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο κε 

κεγαιχηεξν αξηζκφ αζζελψλ, εθφζνλ είλαη γλσζηή ε ιεηηνπξγηθή δηαζχλδεζε ηεο 

θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο κε ηε δηαηαξαρή ηνπ πεθηηθνχ κεραληζκνχ κεηεγρεηξεηηθά. 

ηνπο δηαβεηηθνχο αζζελείο παξαηεξείηαη δηαηαξαρή ηνπ απνπησηηθνχ δπλακηθνχ ησλ 

κνλνθπηηάξσλ θαη ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη ηνπ δπλακηθνχ πνιιαπιαζηαζκνχ ηνπο κεηά απφ 

κηηνγφλα εξεζίζκαηα, φπσο έρεη απνδεηρζεί απφ πξνεγνχκελεο κειέηεο. ηελ παξνχζα κειέηε, 

παξαηεξήζεθε φηη νη δηαβεηηθνί αζζελείο είραλ ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

κνλνθπηηάξσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη ε 

βαζηθή ηνπο λφζνο κπνξεί λα επηζεκαίλεη κία παξαηεηακέλε δηαηήξεζε ηεο αλαζηνιήο ηεο 

απφπησζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ιεπθνθπηηαξηθνχ ππνπιεζπζκνχ. Δπίζεο, ηελ ίδηα ρξνληθή 

ζηηγκή, νη αζζελείο κε θιάζκα εμψζεζεο κηθξφηεξν ηνπ 55% παξνπζίαζαλ κεγαιχηεξε 

πνζνηηθά απφπησζε ησλ Β (CD19+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ ζε ζχγθξηζε κε ηα 

αληίζηνηρα πνζνζηά ησλ αζζελψλ κε θιάζκα εμψζεζεο κεγαιχηεξν ηνπ 55%. Απηφ δείρλεη φηη 

ην κεηεγρεηξεηηθφ θιάζκα εμψζεζεο δπλεηηθά κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζην δπλακηθφ ηεο 

απφπησζεο ζπγθεθξηκέλσλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη λα θαηέρεη μερσξηζηή ζέζε 

ζηελ ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε κεηεγρεηξεηηθά. Ζ αλσηέξσ παξαηήξεζε ζπκβαδίδεη 

κε ην εχξεκα ηεο παξνχζαο κειέηεο γηα ην φηη νη αζζελείο πνπ είραλ πςειφηεξα πνζνζηά 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά, ρξεηάζηεθαλ κεγαιχηεξεο δφζεηο ηλνηξφπσλ. 
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Οη αζζελείο κε ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο, σο ζπλέπεηα κπνθαξδηαθήο βιάβεο 

κεηεγρεηξεηηθά, εκθάληδαλ ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

(CD16+/CD56+). 

Ζ ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ πξνεγρεηξεηηθά θαίλεηαη λα πξνιακβάλεη ηελ απμεκέλε 

απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ππνπιεζπζκψλ. 

8.3.2 Οκάδα θαξδηνρεηξνπξγηθώλ αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ανξηνζηεθαληαία 

παξάθακςε (CABG) 

Καηά ηε ρξνληθή ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, ε απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ 

θαίλεηαη λα είλαη πξνγλσζηηθφο δείθηεο ηνπ ζπλνιηθνχ ρξφλνπ παξακνλήο ζηε ΜΔΘ, φπσο 

θάλεθε απφ ηελ ηζρπξή αξλεηηθή ζπζρέηηζε ησλ δχν παξακέηξσλ, ελψ ζηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή 

ε απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ζπζρεηίζηεθε αξλεηηθά ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ κε ηελ έθπησζε ηεο λεθξηθήο ιεηηνπξγίαο κεηεγρεηξεηηθά. 

Οη ηηκέο ηεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+), T (CD3+/CD8+) θαη Β (CD19+) θαίλεηαη 

λα είλαη πξνγλσζηηθνί δείθηεο κπνθαξδηαθήο βιάβεο, αθνχ νη ηηκέο ηνπο ζην πξψην 

κεηεγρεηξεηηθφ 24σξν έδεημαλ ηζρπξή ζεηηθή ζπζρέηηζε κε ην επίπεδν ηεο CPK-MB θαη ηεο 

ηξνπνλίλεο. 

Δπίζεο, ζηελ ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ ε απφπησζε ησλ NK-cells, ησλ κνλνθπηηάξσλ 

θαη ησλ νπδεηεξνθίισλ, ζηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, θαίλεηαη λα έρεη πξνγλσζηηθή αμία γηα ηελ 

απψιεηα αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο. 

Οη αζζελείο πνπ παξνπζίαζαλ εληνλφηεξν ζχλδξνκν ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο 

αληίδξαζεο (SIRS) ζπλνδεπφκελν απφ πςειή ζπζηεκαηηθή ζεξκνθξαζία θαη ρακειφηεξε κέζε 

αξηεξηαθή πίεζε, είραλ πςειφηεξεο ηηκέο πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη          

T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ. 

ηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ, πςειέο ηηκέο LDH, σο 

δείθηε κπνθαξδηαθήο βιάβεο ή ζπιαρληθήο ηζραηκίαο, παξαηεξήζεθαλ ζηνπο αζζελείο κε 

πςειφηεξεο ηηκέο απφπησζεο ζηα NK-cells, ζηα κνλνθχηηαξα θαη ζηα πνιπκνξθνπχξελα. 

Ζ δηαηήξεζε ρακεινχ πνζνζηνχ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ θπηηάξσλ ζηα νπδεηεξφθηια, 

ζηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπλδπάδεηαη κε δηαηήξεζε ρακεινχ απφιπηνπ αξηζκνχ 

αηκνπεηαιίσλ θαη παξαηεηακέλε παξακνλή ηνπ αζζελνχο ζηε ΜΔΘ, ελψ ε παξαηεηακέλε 
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αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ Β (CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ ζρεηίζηεθε κε ππεξακπιαζαηκία. Ζ 

παξάηαζε ηεο αλαζηνιήο ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ θαη ησλ νπδεηεξνθίισλ, ζηηο 48 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπλδπάζηεθε απφ απμεκέλε ρνξήγεζε θνιινεηδψλ δηαιπκάησλ, εχξεκα 

ζπκβαηφ κε ηελ παξαηεηακέλε δηαηαξαρή ηεο δηαπεξαηφηεηαο ηνπ αγγεηαθνχ ελδνζειίνπ θαη ηεο 

εμαγγείσζεο πγξψλ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν. 

Δίλαη γλσζηφ απφ πξνεγνχκελεο κειέηεο φηη ε πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε αζπηξίλεο ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο κεηψλεη ηελ θιεγκνλψδε αληίδξαζε, πηζαλψο ιφγσ δηαηήξεζεο 

ηνπ πςεινχ πνζνζηνχ ησλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ. ηελ παξνχζα κειέηε, ηα πνζνζηά 

ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK (CD16+/CD56+), ησλ κνλνθπηηάξσλ θαη ησλ 

νπδεηεξνθίισλ ησλ αζζελψλ πνπ ειάκβαλαλ αζπηξίλε ήηαλ πςειφηεξα απφ ηα αληίζηνηρα ησλ 

αζζελψλ πνπ δελ ειάκβαλαλ, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ επίπεδν. Σν εχξεκα απηφ ζπλεγνξεί κε 

ηηο πξνεγνχκελεο κειέηεο θαη πηζαλφλ λα νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη νη πξνεγρεηξεηηθνί 

αζζελείο πξέπεη λα ιακβάλνπλ αζπηξίλε κέρξη ηελ πξνεγνχκελε εκέξα πξνεγρεηξεηηθά γηα 

κείσζε ηεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο κεηεγρεηξεηηθά. 

Δπίζεο, νη αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε θαη εκθάληζαλ 

κεηεγρεηξεηηθά θνιπηθή καξκαξπγή, είραλ αηζζεηά κεησκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ θαηά ηελ ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, εχξεκα πνπ 

ζπκθσλεί κε πξνεγνχκελεο κειέηεο ζην φηη ε κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή ζπληζηά κηα 

εθδήισζε έληνλεο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. 

Οη αζζελείο πνπ ειάκβαλαλ πξνεγρεηξεηηθά β-αλαζηνιείο θαη είραλ νηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ 

ζηεθαληαίαο λφζνπ εκθάληζαλ ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) 

θαη T (CD3+/CD8+) ιεκθνθπηηάξσλ. ηνπο αζζελείο πνπ ππήξμε αλάγθε ρνξήγεζεο 

κεγαιχηεξσλ δφζεσλ ηλνηξφπσλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε απμεκέλε απφπησζε 

ησλ T (CD3+/CD8+). 

ηηο 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, νη αζζελείο κε ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο ηζραηκηθέο 

αιινηψζεηο είραλ αηζζεηά ρακειφηεξα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ NK 

(CD16+/CD56+), κνλνθπηηάξσλ θαη νπδεηεξνθίισλ, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη ε 

παξαηεηακέλε θιεγκνλψδεο αληίδξαζε, πνπ ζρεηίδεηαη κε παξάηαζε ηεο αλαζηνιήο ηεο 

απφπησζεο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ππνπιεζπζκψλ, κπνξεί λα είλαη δείθηεο βιάβεο πεξηθεξηθψλ 

νξγάλσλ θαη ηνπ κπνθαξδίνπ. 
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Σέινο, νη γπλαίθεο είραλ πνιχ απμεκέλα πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T 

(CD3+/CD8+) θαη NK (CD16+/CD56+) έλαληη ησλ αλδξψλ, φπσο έρεη απνδεηρζεί θαη απφ 

πξνεγνχκελεο κειέηεο. 

8.3.3 Οκάδα θαξδηνρεηξνπξγηθώλ αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο κε 

ή ρσξίο ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε 

ε απηή ηελ νκάδα ησλ αζζελψλ, ν καθξχο ρξφλνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη νη 

κεηαγγίζεηο ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ δηεγρεηξεηηθά ζπλδπάζηεθαλ κε απμεκέλε απφπησζε ησλ 

T (CD3+/CD8+), γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ πξψηκε αλνζνθαηαζηνιή θαη έλαξμε ηνπ 

ζπλδξφκνπ αληηθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (CARS). 

Ζ απμεκέλε επίπησζε ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, 

ζπλδπάζηεθε κε απμεκέλα επίπεδα γαιαθηηθνχ νμένο ζηνλ νξφ θαη απμεκέλν MODS score σο 

δείθηε βιάβεο πεξηθεξηθψλ νξγάλσλ. Σν ζπγθεθξηκέλν εχξεκα ζπκθσλεί κε πξνεγνχκελε 

πεηξακαηηθή κειέηε, φπνπ απνδείρζεθε φηη ε πξψηκε απφπησζε ησλ κνλνθπηηάξσλ ζπκβάιιεη 

ζηελ βαθηεξηαθή αιιφζεζε απφ ηνλ εληεξηθφ ζψιελα θαη ζηελ πξψηκε παζνγέλεζε έληνλνπ 

ζπλδξφκνπ ζπζηεκαηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο (SIRS). 

ηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε απμεκέλε 

απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) ζηνπο αζζελείο εθείλνπο πνπ είραλ πςειή 

ζεξκνθξαζία κεηεγρεηξεηηθά. Ζ απμεκέλε απφπησζε ησλ Β (CD19+), αλ θαη ζην ζχλνιν ησλ 

αζζελψλ δελ έθηαζε ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθχκαλζε κεηαμχ ησλ ρξνληθψλ ζηηγκψλ ησλ 

δεηγκαηνιεςηψλ, εληνχηνηο ζπλνδεχηεθε απφ κηθξή παξακνλή ησλ αζζελψλ ζηελ ΜΔΘ θαη 

θαιχηεξε δηαηήξεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο κεηεγρεηξεηηθά. 

ηνπο δηαβεηηθνχο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο, ε απφπησζε 

ησλ κνλνθπηηάξσλ ήηαλ πεξηζζφηεξν παξαηεηακέλε ελψ νη δηεγρεηξεηηθέο κεηαγγίζεηο 

ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ ζπλνδεχηεθαλ απφ απμεκέλε απφπησζε ησλ T (CD3+/CD8+) θαη 

NK-cells άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. 

Ζ πξνεγρεηξεηηθή ρνξήγεζε β-αλαζηνιέσλ θαη ζπλδπαζκνχ ζηαηηλψλ θαη αζπηξίλεο 

ζπλνδεχηεθε απφ κηθξφηεξε απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+) 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, κε 

ζπλέπεηα επηφηεξε θιεγκνλψδε αληίδξαζε. 
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ηνπο αζζελείο κε ηζηνξηθφ ζπκθνξεηηθήο θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο ππήξμε απμεκέλε 

απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+), ππνδειψλνληαο ηελ ζπκκεηνρή ηεο δηαδηθαζίαο 

αλαδηακφξθσζεο (remodelling) ηεο αξηζηεξάο θνηιίαο ζε κία ρξφληα αλνζνινγηθή απφθξηζε ηνπ 

αζζελνχο πξνεγρεηξεηηθά. 

ηηο γπλαίθεο παξαηεξήζεθε πςειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ B (CD19+) 

ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο, ππνδειψλνληαο φηη γεληθά ε απνπησηηθή ζπκπεξηθνξά ηεο νκάδαο 

ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο ρξήδεη πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο κε 

πξννπηηθή κειέηε κε ζπκκεηνρή κεγαιχηεξνπ αξηζκνχ αξξψζησλ. 

8.3.4 Οκάδα θαξδηνρεηξνπξγηθώλ αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο 

ανξηήο 

Ζ ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ δηέζεηε ην κεγαιχηεξν EUROSCORE II ζηελ παξνχζα 

κειέηε, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ. ηελ νκάδα απηψλ ησλ αζζελψλ ζπρλά παξαηεξείηαη 

απμεκέλνο ρξφλνο ρεηξνπξγείνπ, εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο θαη νιηθήο δηαθνπήο ηεο 

θπθινθνξίαο κε ζπλέπεηα ηελ αλάγθε κεηάγγηζεο πνιιαπιψλ παξαγψγσλ αίκαηνο θαη έληνλε 

αηκνξξαγηθή δηάζεζε. 

Ζ κεγάιε απψιεηα αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο, ζηελ 

ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ, ζπλδπάζηεθε κε κηθξφ πνζνζηφ απφπησζεο ζηα NK-cells θαη 

ζηα κνλνθχηηαξα. Ζ απμεκέλε κεηάγγηζε ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ δηεγρεηξεηηθά παξέηεηλε ηελ 

αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ κνλνθπηηάξσλ, ελψ ε απμεκέλε απφπησζε ησλ NK-cells θαη ησλ 

νπδεηεξνθίισλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζπλδπάζηεθε κε ρακειέο ηηκέο CPK-MB σο έλδεημε 

κηθξήο κπνθαξδηαθήο βιάβεο. 

ηνπο αζζελείο πνπ είραλ κεγαιχηεξε απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T 

(CD3+/CD8+) παξνπζηάζηεθε εληνλφηεξε ζξνκβνπελία 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ελψ νη 

αζζελείο κε κεγαιχηεξε απφπησζε Β- θαη T-ιεκθνθπηηάξσλ θαη κνλνθπηηάξσλ, ζηελ ίδηα 

ρξνληθή, ζηηγκή είραλ κεγαιχηεξν MODS score θαη ζπλεπψο κεγαιχηεξε πηζαλφηεηα εκθάληζεο 

αλεπάξθεηαο πνιιψλ νξγάλσλ. 

Σέινο, νη αζζελείο ηεο ζπγθεθξηκέλεο νκάδαο πνπ παξνπζίαζαλ ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο 

κεηαβνιέο είραλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ απφπησζεο ζηα T (CD3+/CD8+) θαη ζηα B (CD19+) 

ιεκθνθχηηαξα. 
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Απφ φια ηα αλσηέξσ ζπλάγεηαη φηη νη κεηαβνιέο ηεο απφπησζεο ησλ 6 ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ πνπ δηεξεπλήζεθαλ ζηελ παξνχζα κειέηε έρνπλ πξνγλσζηηθή αμία γηα 

νξηζκέλεο παξακέηξνπο. Γηα παξάδεηγκα, ε επίηαζε ηεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T 

(CD3+/CD8+) κπνξεί λα απνηειεί πξνγλσζηηθφ δείθηε κπνθαξδηαθήο βιάβεο κε αχμεζε ησλ 

κπνθαξδηαθψλ ελδχκσλ θαη πξνγλσζηηθή αμία ζηελ εκθάληζε ζπλδξφκνπ αλεπάξθεηαο πνιιψλ 

νξγάλσλ. 

 

8.4 πζρέηηζε ηεο απόπησζεο ησλ ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ θαη 

ησλ επηπέδσλ ησλ θπηνθηλώλ κε ηελ κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή 

ζηνπο ζηεθαληαίνπο (CABG) αζζελείο 

Ζ κεηεγρεηξεηηθή θνιπηθή καξκαξπγή (Postoperative Atrial Fibrillation, POAF) είλαη κία 

απφ ηηο πην ζπλήζεηο κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ 

ζπλδεφκελε κε απμεκέλε ζλεηφηεηα, κεγαιχηεξε παξακνλή ζηε ΜΔΘ, ζξνκβνεκβνιηθά θαη 

εγθεθαιηθά επεηζφδηα (207-210). Ζ ζεξαπεία ησλ αζζελψλ πνπ έρνπλ ππνζηεί θνιπηθή 

καξκαξπγή απαηηεί κεγαιχηεξε δηάξθεηα κεραληθήο ππνζηήξημεο ηεο αλαπλνήο θαη ρνξήγεζε 

αληηαξξπζκηθψλ θαξκάθσλ (211). 

Σν παζνγελεηηθφ κνληέιν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο POAF κεηά απφ θαξδηνρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο πεξηιακβάλεη κία ζεηξά απφ δηαθνξεηηθνχο πξνδηαζεζηθνχο παξάγνληεο, κε ηελ 

πξνρσξεκέλε ειηθία λα είλαη ν κφλνο παξάγνληαο πνπ απνδεδεηγκέλα απνηειεί αλεμάξηεην 

πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα ηελ εκθάληζε POAF (208). Οη κπνθαξδηαθέο παζναλαηνκηθέο 

αιινηψζεηο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ απμεκέλε ειηθία ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ, 

απνηεινχλ ην ππφζηξσκα γηα ηελ αλάπηπμε ηεο POAF ζχκθσλα κε ηελ πξφζθαηε ζεσξία ηνπ 

"structural and electrical remodeling" (212). Δπηπξφζζεηα, ην πξνεγρεηξεηηθφ πξνθίι ηεο 

ειεθηξηθήο αγσγηκφηεηαο ηνπ θφιπνπ θαίλεηαη λα ελέρεη πξσηεχνληα ξφιν ζηελ αλάπηπμε 

POAF ζχκθσλα κε ηελ ίδηα ζεσξία (210). 

H ζεκεξηλή ζεσξία ηεο θιεγκνλήο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο POAF έρεη νδεγήζεη ζηελ 

αμηνιφγεζε κίαο ζεηξάο θιεγκνλσδψλ κεζνιαβεηψλ (απφιπηνο αξηζκφο ιεπθνθπηηάξσλ, IL-6, 

IL-8, CRP, TNF-a) σο πξνο ηελ πξνγλσζηηθή ηνπο αμία ζηελ αλάπηπμε ηεο POAF, κε ηνλ 
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απφιπην αξηζκφ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ (WBC count) λα απνηειεί κέρξη ζήκεξα ηνλ πην αμηφπηζην 

πξνγλσζηηθφ δείθηε ζε θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία (213). 

ηελ παξνχζα κειέηε, παξαηεξήζεθε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ησλ πξνθιεγκνλσδψλ 

θπηνθηλψλ (IL-6, IL-8, TNF-a) γηα ην ζχλνιν ησλ ζηεθαληαίσλ αζζελψλ (νκάδα CABG) άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά (Σ1). Οη ζηεθαληαίνη αζζελείο πνπ αλέπηπμαλ θνιπηθή καξκαξπγή έδεημαλ πην 

έληνλε κεηεγρεηξεηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα ζρεηηζηεί κε ηελ 

αλάπηπμε POAF. 

Ζ αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο αληηθιεγκνλψδνπο θπηνθίλεο IL-10 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά 

(Σ2) δείρλεη κία θαζπζηεξεκέλε αληηθιεγκνλψδε απφθξηζε γηα ην ζχλνιν ησλ ζηεθαληαίσλ 

αζζελψλ. Σα επίπεδα ηεο IL-10 ήηαλ κεγαιχηεξα ζηνπο αζζελείο νη νπνίνη δελ αλέπηπμαλ 

θνιπηθή καξκαξπγή γηα θάζε ρξνληθή ζηηγκή ηεο δεηγκαηνιεςίαο, ππνδεηθλχνληαο έηζη ηνλ 

πξνζηαηεπηηθφ ξφιν ηεο IL-10 έλαληη ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο. 

Οη αλσηέξσ παξαηεξνχκελεο δηαθνξέο αλάκεζα ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο 

επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ηηο ηηκέο ησλ αλαινγηψλ IL-6/IL-10 θαη IL-8/IL-10, πνπ εκθαλίδνπλ 

ηδηαίηεξα πςειέο ηηκέο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο πνπ αλέπηπμαλ 

POAF. 

Σν πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ, θαηά ηελ ζηηγκή ηεο εηζφδνπ 

ζηελ αλαηζζεζία (Σ0), ζπζρεηίδεηαη ηζρπξά αξλεηηθά κε ηελ πηζαλφηεηα εκθάληζεο 

κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο καξκαξπγήο (POAF) (Spearman’s ratio: -0,469). Σν γεγνλφο απηφ 

θαζηζηά ηελ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ζηελ ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή σο έλαλ πηζαλφ 

πξνγλσζηηθφ δείθηε ηεο επαηζζεζίαο ηνπ ζηεθαληαίνπ αζζελνχο γηα ηελ αλάπηπμε POAF. 

Σα πνζνζηά ησλ απνπησηηθψλ CD8+ θπηηαξνηνμηθψλ T-ιεκθνθπηηάξσλ εκθαλίδνπλ 

εκθαλίδνπλ ζεκείν ηνκήο (cut-off point) 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, κε ηηκέο κεγαιχηεξεο ηνπ 4% 

λα ζπλδένληαη κε απμεκέλε πηζαλφηεηα αλάπηπμεο POAF ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο. 

ηελ παξνχζα κειέηε, ν απφιπηνο αξηζκφο ησλ ιεπθνθπηηάξσλ δελ παξνπζίαζε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε ηελ αλάπηπμε POAF ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο, γεγνλφο 

πνπ κπνξεί λα απνδνζεί ζην κηθξφ κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο (n = 28). 
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9 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

9.1 Απόπησζε ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ θαη κεηαβνιή ησλ επηπέδσλ 

ησλ θπηνθηλώλ 

 ην ζχλνιν ζρεδφλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ [T (CD3+/CD4+) / T 

(CD3+/CD8+)/ NK (CD16+/CD56+) / CD14+ κνλνθχηηαξα θαη CD16+ 

πνιπκνξθνπχξελα νπδεηεξφθηια] παξαηεξείηαη αλαζηνιή ηεο απφπησζήο ηνπο άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά, ε νπνία ζηαδηαθά απνθαζίζηαηαη ζηηο πξνεγρεηξεηηθέο ηηκέο κέρξη ηε 

ζπκπιήξσζε ησλ πξψησλ κεηεγρεηξεηηθψλ 48 σξψλ. Δμαίξεζε απνηεινχλ ηα Β (CD19+) 

ιεκθνθχηηαξα, ηα νπνία παξνπζηάδνπλ αχμεζε ηεο απφπησζήο ηνπο άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά θαη ζηαδηαθή απνθαηάζηαζε κεηά ην πξψην 24σξν, αλ θαη ε ηηκή ηεο 

απφπησζεο ηνπ ππνπιεζπζκνχ απηνχ δελ πξνζέγγηζε  ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά επίπεδα. 

 Ζ απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ έρεη ζρέζε κε ηελ κεηαβνιή ηνπ αξηζκνχ ηνπο, θάηη πνπ 

δελ ζπλαληάηαη ζε θαλέλαλ άιιν ιεπθνθπηηαξηθφ ππνπιεζπζκφ θαη δείρλεη ηνλ θνκβηθφ 

ξφιν ηεο απφπησζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ιεπθνθπηηαξηθνχ ππνπιεζπζκνχ ζηελ 

εθδήισζε ηνπ κεηεγρεηξεηηθνχ SIRS ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ. 

 Ζ δηαηήξεζε απμεκέλεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) 

ιεκθνθπηηάξσλ, 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά ζην ζχλνιν ησλ αζζελψλ, ζπλνδεχεηαη απφ 

κεγαιχηεξν ζεηηθφ ηζνδχγην πγξψλ, ιφγσ δηαηαξαρήο ζηε δηαπεξαηφηεηα ηνπ αγγεηαθνχ 

ελδνζειίνπ θαη εμαγγείσζεο πγξψλ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν. 

 Σα επίπεδα ηεο IL-6 παξνπζίαζαλ ζεκαληηθή αχμεζε άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, κε ηηο ηηκέο 

ηνπο λα κεηψλνληαη αηζζεηά 24 θαη 48 ψξεο κεηά ην ηέινο ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. 

Ζ κεγαιχηεξε αχμεζε ησλ επηπέδσλ ηεο IL-6, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά, παξαηεξήζεθε 

ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο. Δπηπξφζζεηα, 

ζηελ ίδηα νκάδα αζζελψλ ζεκεηψζεθε θαη ε κεγαιχηεξε κείσζε ζηα επίπεδα ηεο IL-6 24 

θαη 48 ψξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

 Σα επίπεδα ηεο IL-8 παξνπζίαζαλ παξφκνηα δηαθχκαλζε κε απηά ηεο IL-6, κε ηελ 

κεγαιχηεξε αχμεζε λα παξαηεξείηαη επίζεο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. 
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 Σα επίπεδα ηεο IL-10, άκεζα κεηεγρεηξεηηθά θαη 6 ψξεο κεηά ην ηέινο ηεο επέκβαζεο, 

ήηαλ ζεκαληηθά απμεκέλα θαη κεηψζεθαλ αηζζεηά 24 θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Ζ 

κεγαιχηεξε αχμεζε ησλ επηπέδσλ IL-10 παξαηεξήζεθε ζηελ νκάδα αζζελψλ πνπ 

ππνβιήζεθε ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο, ελψ ηα επίπεδα ηεο IL-10 ζηελ ίδηα 

νκάδα δηαηεξήζεθαλ ζεκαληηθά απμεκέλα έσο θαη 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Αληηζέησο, 

ζηελ νκάδα αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε παξαηεξήζεθε 

ζεκαληηθή κείσζε ησλ επηπέδσλ ηεο IL-10 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Αμίδεη λα ζεκεησζεί 

φηη ηα κέγηζηα επίπεδα ηεο IL-10 παξνπζηάζηεθαλ 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, ζε αληίζεζε 

κε ηα κέγηζηα επίπεδα ησλ θπηνθηλψλ IL-6 θαη IL-8 πνπ ζεκεηψζεθαλ ακέζσο κεηά ην 

ρεηξνπξγείν. 

 Γηαπηζηψζεθε ζεκαληηθή εμηζνξξφπεζε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε ζηηο 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά, 

ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ρεηξνπξγηθή αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο ζηηο 24 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά, ελψ ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο 

ανξηήο ε εμηζνξξφπεζε ηεο πξνθιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο μεθίλεζε απφ ηηο 6 πξψηεο 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά θαη λα εληείλεηαη ζηηο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. 

 Ζ IL-7 θαίλεηαη λα ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηελ απφπησζε θπξίσο ησλ ιεκθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ T (CD3+/CD4+) / T (CD3+/CD8+)/ Β (CD19+). 

 Ζ δηεγρεηξεηηθή θαη άκεζα κεηεγρεηξεηηθή αλαζηνιή ηεο απφπησζεο, ζηελ πιεηνςεθία 

ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, θαίλεηαη λα ιακβάλεη ρψξα δηακέζνπ ηεο 

απμεκέλεο έθθξαζεο ησλ αληηαπνπησηηθψλ γνληδίσλ (BCL2A1 θπξίσο), φπσο 

δηαπηζηψζεθε απφ ηελ κεηαβνιή ηεο έθθξαζεο ησλ πξν- θαη αληη-απνπησηηθψλ γνληδίσλ 

ζηα θνθθηνθχηηαξα θαη ζηα PBMCs. 

 Γελ κπνξνχλ λα εμαρζνχλ ζπκπεξάζκαηα γηα ηε ζλεηφηεηα ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ 

αζζελψλ θαζψο ην δείγκα ήηαλ κηθξφ. Παξ’φια απηά, ππήξμαλ ζεκαληηθέο ζπζρεηίζεηο 

αλάκεζα ζηελ απφπησζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ κε ηα έλδπκα κπνθαξδηαθήο βιάβεο, ηελ 

κεηεγρεηξεηηθή ζεξκνθξαζία, ηε δηάξθεηα παξακνλήο ζηε κνλάδα θαη ηελ απψιεηα 

αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο. 
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9.2 πζρέηηζε θιηληθώλ παξακέηξσλ κε ηελ απόπησζε ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθώλ ππνπιεζπζκώλ ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνύο αζζελείο 

 Οη απμεκέλεο απψιεηεο αίκαηνο απφ ηνπο ζσιήλεο ζσξαθηθήο παξνρέηεπζεο 

ζπζρεηίδνληαη κε κεγάιε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ, ησλ 

κνλνθπηηάξσλ θαη ησλ NK-cells, ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε 

ανξηνζηεθαλίαηα παξάθακςε θαη επηπιένλ απφ κεγάιε αχμεζε ησλ πξσηνγελψλ 

απνπησηηθψλ Β (CD19+) θπηηάξσλ ζηνπο αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε 

ζσξαθηθήο ανξηήο. 

 Οη πςειέο ηηκέο CPK-MB ζηνλ νξφ, σο δείθηε κπνθαξδηαθήο βιάβεο, παξαηεξήζεθαλ 

ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε, θαη ε νπνία 

είρε πςειά πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) 

θπηηάξσλ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. Δπίζεο, πςειέο ηηκέο CPK-MB παξαηεξήζεθαλ ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο 24 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά θαη 

παξνπζίαδαλ αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ NK-cells θαη ησλ νπδεηεξνθίισλ. 

 Μεγάιε αχμεζε ηεο ηξνπνλίλεο ζηνλ νξφ παξαηεξήζεθε ζηνπο αζζελείο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε θαη αληηθαηάζηαζε ζσξαθηθήο ανξηήο 

θαη είραλ κεγάιε αχμεζε ηεο απφπησζεο ησλ Β (CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ θαη ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο θαη είραλ αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο ησλ ΝΚ (CD16+/CD56+) θπηηάξσλ. 

 Οη ζηεθαληαίνη αζζελείο πνπ εκθάληδαλ ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο αιιαγέο κεηεγρεηξεηηθά 

είραλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεγαιχηεξε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ ΝΚ-cells θαη ησλ 

κνλνθπηηάξσλ, ελψ απηνί πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε βαιβίδνο είραλ 

ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ. Αληηζέησο, νη αζζελείο 

πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε ανξηήο παξνπζίαζαλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD8+) θαη Β (CD19+) ιεκθνθπηηάξσλ. 

 Ζ δηαηήξεζε ηεο κέζεο αξηεξηαθήο πίεζεο ζπλδπάζηεθε κε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο 

ησλ Β- θαη Σ-ιεκθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη αχμεζε ηεο απφπησζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ, κνλνθπηηάξσλ θαη NK-cells. Σν εχξεκα απηφ ππνδειψλεη φηη ζην 

ζχλδξνκν ηεο κεηεγρεηξεηηθήο θιεγκνλψδνπο αληίδξαζεο ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο 
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αζζελείο, ζπκκεηέρνπλ πνηθίιεο αλνζνινγηθέο θαη θπηηαξηθέο απνθξίζεηο, κε κία 

ιεηηνπξγηθή δηαζχλδεζε θαη δπλακηθή ηζνξξνπία, κε ζθνπφ ηελ δηαηήξεζε ηεο 

αθεξαηφηεηαο ηνπ αγγεηαθνχ ελδνζειίνπ θαη ηνπ αγγεηα θνχ ηφλνπ. 

 Ζ δηαηήξεζε ρακεινχ πνζνζηνχ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T 

(CD3+/CD8+) θπηηάξσλ θαη ε δηαηήξεζε πςεινχ πνζνζηνχ απφπησζεο ησλ 

νπδεηεξνθίισλ ζπλδπάζηεθε κε θαιχηεξε δηαηήξεζε ηεο λεθξηθήο ιεηηνπξγίαο 

κεηεγρεηξεηηθά, φπσο θάλεθε απφ ηνλ ιφγν ηεο θξεαηηλίλεο θαη ηεο θάζαξζεο ηεο 

θξεαηηλίλεο πξνεγρεηξεηηθά θαη κεηεγρεηξεηηθά. 

 Οη δηαβεηηθνί αζζελείο παξνπζίαζαλ ρακειφηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

κνλνθπηηάξσλ, θαηά ηελ ζηηγκή ηεο εηζαγσγήο ζηελ αλαηζζεζία, εχξεκα ην νπνίν 

επηβεβαηψλεη πξνεγνχκελεο κειέηεο γηα ηελ δηαηαξαρή ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ιεπθνθπηηαξηθνχ ππνπιεζπζκνχ ζηελ ζπγθεθξηκέλε νκάδα αζζελψλ. 

 Οη ζηεθαληαίνη αζζελείο κε κεγαιχηεξν πξνεγρεηξεηηθφ θιάζκα εμψζεζεο είραλ 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Β (CD19+) θαη T (CD3+/CD8+) 

θπηηάξσλ, ελψ νη αζζελείο κε πςειφηεξν θιάζκα πνπ ππνβιήζεθαλ ζε αληηθαηάζηαζε 

βαιβίδαο παξνπζίαδαλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ κνλνθπηηάξσλ. 

Σν εχξεκα απηφ ζπλεγνξεί ππέξ ηεο πηζαλήο ζπκκεηνρήο ηεο ππνθεηκέλεο ζηεθαληαίαο 

λφζνπ ή ηεο δηαδηθαζίαο αλαδηακφξθσζεο ηεο αξηζηεξήο θνηιίαο ζε βαιβηδνπάζεηεο ζε 

κηα αλνζνινγηθή αληίδξαζε πνπ κεηαβάιιεη ην απνπησηηθφ δπλακηθφ ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. 

 Οη αζζελείο κε κεγαιχηεξε ζεξκνθξαζία, ηελ πξψηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα, 

παξνπζίαζαλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T 

(CD3+/CD8+) θπηηάξσλ, εχξεκα πνπ ζπλεγνξεί ππέξ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αλνζνινγηθνχ κεραληζκνχ ζηελ κεηεγρεηξεηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε 

(SIRS). 

 Ο απμεκέλνο ρξφλνο απνζσιήλσζεο ηνπ αζζελνχο ζπλδπάζηεθε κε αχμεζε ησλ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ Β (CD19+) θαη ΝΚ (CD16+/CD56+) θπηηάξσλ ζην ζχλνιν 

ησλ αζζελψλ θαη ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD8+) θπηηάξσλ ζηνπο 

αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε. 
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 Αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) ζπζρεηίζηεθε κε 

επηδείλσζε ηεο ζρέζεο αεξηζκνχ/αηκάησζεο ησλ πλεπκφλσλ κεηεγρεηξεηηθά, φπσο 

πξνθχπηεη απφ ηελ αξλεηηθή ηνπο ζπζρέηηζε κε ην ιφγν PAO2/FiO2. 

 Ζ απμεκέλε ζπζηεκαηηθή ππνζεξκία, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο 

ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο, ζπλδπάδεηαη κε κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηεο 

απφπησζεο ζηα Β (CD19+) θχηηαξα, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα ππνζεκαίλεη κία ηδηαίηεξε 

δηαηαξαρή ηεο ρπκηθήο αλνζίαο κεηεγρεηξεηηθά. 

 Οη αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ανξηνζηεθαληαία παξάθακςε θαη εκθάληζαλ θνιπηθή 

καξκαξπγή κεηεγρεηξεηηθά είραλ αηζζεηά κεησκέλν πνζνζηφ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ 

νπδεηεξνθίισλ, θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία. Σν εχξεκα απηφ κπνξεί λα 

ζεκαίλεη φηη ν δείθηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ πξνεγρεηξεηηθά ζηνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο είλαη δπλαηφ λα απνηειεί πξνγλσζηηθφ δείθηε γηα 

εκθάληζε θνιπηθήο καξκαξπγήο κεηεγρεηξεηηθά θαη ζπκκεηνρήο ησλ νπδεηεξνθίισλ 

ζηελ θιεγκνλψδε δηαδηθαζία πνπ εκπιέθεηαη αηηηνινγηθά ζηελ κεηεγρεηξεηηθή εκθάληζή 

ηεο. 

 Οη κεηαγγίζεηο ζπκππθλσκέλσλ εξπζξψλ ζηελ νκάδα ησλ αζζελψλ πνπ ππνβιήζεθε ζε 

αληηθαηάζηαζε ανξηήο ζπλνδεχηεθαλ απφ κεγάιε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ 

κνλνθπηηάξσλ θαη ησλ πνιπκνξθνππξήλσλ, γεγνλφο πνπ ελδέρεηαη λα έρεη σο 

απνηέιεζκα έληνλε εθδήισζε αλνζνθαηαζηνιήο ζηνπο πνιπκεηαγγηδφκελνπο 

θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο, φπσο έρεη δεηρζεί θαη ζε πξνεγνχκελεο κειέηεο. ηελ ίδηα 

νκάδα αζζελψλ, ε αχμεζε ηνπ δηεγρεηξεηηθνχ ρξφλνπ ζπλεπάγεηαη πνιχ κεγάιε αχμεζε 

ηεο απφπησζεο ησλ T (CD3+/CD4+) άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. 

 Ζ αχμεζε ηνπ APACHE-II score ζπλνδεχεηαη απφ κεγάιε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ 

πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) θπηηάξσλ θαη 

θαζπζηεξεκέλε επάλνδφ ηνπο ζηηο θπζηνινγηθέο ηηκέο. 

 Μεγάιε κείσζε ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία 

ζπλεπάγεηαη κεγάιν ρξφλν λνζειείαο ζηε ΜΔΘ. Οη αζζελείο πνπ παξέκεηλαλ 48 ψξεο 

κεηεγρεηξεηηθά ζηε ΜΔΘ παξνπζίαζαλ κεγάιε παξάηαζε ηεο αλαζηνιήο ηεο απφπησζεο 

ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη ησλ κνλνθπηηάξσλ. 
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 Οη ζηεθαληαίνη αζζελείο πνπ ειάκβαλαλ ζηαηίλεο πξνεγρεηξεηηθά εκθάληζαλ απμεκέλε 

απφπησζε ησλ νπδεηεξνθίισλ ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν. 

 Οη αζζελείο πνπ ειάκβαλαλ β-αλαζηνιείο πξνεγρεηξεηηθά δηαηήξεζαλ ρακειφηεξα 

πνζνζηά πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) θπηηάξσλ, 

γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ ζπκκεηνρή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ θαξκαθεπηηθψλ νπζηψλ 

ζηελ κεηεγρεηξεηηθή αλνζνινγηθή απφθξηζε. 

 ηνπο αζζελείο πνπ ππήξμε αλάγθε ρνξήγεζεο κεγαιχηεξσλ δφζεσλ δνβνπηακίλεο 

κεηεγρεηξεηηθά, ππήξμε παξαηεηακέλε αλαζηνιή ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαη 

απμεκέλε απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+) θαη T (CD3+/CD8+) θπηηάξσλ. 

 ηνπο αζζελείο κε απμεκέλε NYHA class θαη ηζηνξηθφ ζπκθνξεηηθήο θαξδηαθήο 

αλεπάξθεηαο παξαηεξήζεθε απμεκέλε απφπησζε ησλ T (CD3+/CD4+) θπηηάξσλ. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Τπόζεζε: Οη θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ εμσζσκαηηθή θπθινθνξία επάγνπλ κία 

κείδνλα ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε (SIRS) κεηεγρεηξεηηθά, πξνθαιψληαο ηελ 

κεηαβνιή ησλ απνπησηηθψλ δπλακηθψλ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ. θνπφο ηεο 

εξγαζίαο είλαη ε πνζνηηθή θαη πνηνηηθή κειέηε ηεο απφπησζεο έμη ιεπθνθπηηαξηθψλ 

ππνπιεζπζκψλ [T (CD3+/CD4+) / T (CD3+/CD8+) / Β (CD19+) / NK (CD16+/56+) / CD14+ 

κνλνθχηηαξα θαη CD16+ granulocytes], ε κειέηε ηεο έθθξαζεο επηά πξν- θαη αληη-απνπησηηθψλ 

γνληδίσλ (BCLA2A1, BCL2L1, MCL1, BAX, BID, XIAP θαη BIRC3), ε ζπζρέηηζε ηεο 

απφπησζεο κε ηα επίπεδα ησλ θπηνθηλψλ (IL-1b, Il-6, IL-7, IL-8, IL-10, sFasL θαη TNFa)  θαη ε 

πξνγλσζηηθή ηεο αμία ζηελ κεηεγρεηξεηηθή εμέιημε ησλ θαξδηνρεηξνπξγηθψλ αζζελψλ. 

Τιηθό & Μέζνδνη: Μειεηήζεθαλ ζπλνιηθά 56 αζζελείο, νη νπνίνη ππνβιήζεθαλ ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ανξηνζηεθαληαίαο παξάθακςεο, αληηθαηάζηαζεο βαιβίδσλ θαη 

αληνχζεο ανξηήο  κε ηε ρξήζε εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο. Ζ κειέηε ηεο απφπησζεο ησλ 

ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ έγηλε κε δηπιή ρξψζε ησλ θπηηάξσλ κε Aλλεμίλε V θαη 

ησδηνχρν πξνπίδην θαη αλάιπζε κε θπηηαξνκεηξία ξνήο. Ζ κειέηε ηεο έθθξαζεο ησλ πξν- θαη 

αληη-απνπησηηθψλ γνληδίσλ ζηα θνθθηνθχηηαξα θαη ζηα κνλνπχξελα έγηλε κε αλάιπζε 

κηθξνζπζηνηρηψλ θαη ρξήζε πνζνηηθήο RT-PCR. Ο πξνζδηνξηζκφο ηεο ζπγθέληξσζεο ησλ 

θπηνθηλψλ ζηνλ νξφ έγηλε κε ρξήζε ηεο κεζφδνπ  Luminex-xMAP. Ζ αηκνιεςία έιαβε ρψξα 

ακέζσο κεηά ηελ εηζαγσγή ηνπ αζζελνχο ζηελ αλαηζζεζία (Σ0), ακέζσο κεηά ην ηέινο ηεο 

επέκβαζεο (Σ1), 6 ψξεο (Σ2), 24 ψξεο (Σ3) θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά (T4). Οη κεηαβνιέο ηεο 

απφπησζεο ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ ζπζρεηίζηεθαλ ζηαηηζηηθά κε πνηθίιεο 

πξνεγρεηξεηηθέο θαη κεηεγρεηξεηηθέο θιηληθέο παξακέηξνπο. 

Απνηειέζκαηα: Ζ απφπησζε ηνπ ζπλφινπ ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, εθηφο απφ ηα 

Β-(CD19+) ιεκθνθχηηαξα, αλεζηάιε άκεζα κεηεγρεηξεηηθά (T1) (p < 0.001) ελψ εκθάληζε 

αχμεζε 24 ψξεο (T3) (p < 0.001) θαη ζηαδηαθή ζηαζεξνπνίεζε 48 ψξεο (Σ4) κεηά ην ηέινο ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ (p < 0.001). Σν πνζνζηφ ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά 

(Σ1) ζπζρεηίδεηαη ηζρπξά αξλεηηθά κε ηελ κεηαβνιή ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ηνπο (Spearman’s 

ratio : -0,450). Δπίζεο, ην πνζνζηφ ησλ πξσηνγελψλ απνπησηηθψλ νπδεηεξνθίισλ, θαηά ηελ 
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ζηηγκή ηεο εηζφδνπ ζηελ αλαηζζεζία (Σ0), ζπζρεηίδεηαη ηζρπξά αξλεηηθά κε ηελ πηζαλφηεηα 

εκθάληζεο κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο καξκαξπγήο (POAF) (Spearman’s ratio : -0,469). 

Παξαηεξήζεθε ηδηαίηεξα απμεκέλε έθθξαζε ηνπ αληηαπνπησηηθνχ γνληδίνπ BCL2A1 άκεζα 

κεηεγρεηξεηηθά (Σ1) ζηα θνθθηνθχηηαξα θαη ζηα κνλνπχξελα ηνπ πεξηθεξηθνχ αίκαηνο (p = 

0.008 θαη 0.021 αληίζηνηρα). Σα επίπεδα ηεο IL-6 θαη ηεο IL-8 παξνπζίαζαλ ηελ κέγηζηε 

ζπγθέληξσζή ηνπο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά (Σ1) (p < 0.001), κε ηηο ηηκέο ηνπο λα κεηψλνληαη 

αηζζεηά 24 (Σ3) (p < 0.001) θαη 48 ψξεο κεηά ην ηέινο ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο (Σ4) (p < 

0.001 θαη p = 0.022 αληίζηνηρα). Σα επίπεδα ηεο IL-10 εκθάληζαλ ηελ κέγηζηε ζπγθέληξσζή 

ηνπο 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά (Σ2) (p < 0.001) θαη κεηψζεθαλ αηζζεηά 24 (Σ3) (p < 0.001) θαη 48 

ψξεο κεηεγρεηξεηηθά (Σ4) (p < 0.001).  

πκπεξάζκαηα: ην ζχλνιν ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ, εθηφο απφ ηα Β-(CD19+) 

ιεκθνθχηηαξα, παξαηεξείηαη αλαζηνιή ηεο απφπησζήο ηνπο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά (Σ1) θαη 

ζηαδηαθή επάλνδν ζηηο ηηκέο ηεο εηζφδνπ ζηελ αλαηζζεζία 24 (Σ3) θαη 48 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά 

(Σ4). Σν πνζνζηφ ηεο απφπησζεο ησλ νπδεηεξνθίισλ θαηά ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία (Σ0) 

είλαη δπλαηφλ λα ρξεζηκεχζεη σο βηνδείθηεο κε πξνγλσζηηθή αμία γηα ηελ εκθάληζε 

κεηεγρεηξεηηθήο θνιπηθήο καξκαξπγήο ζηνπο ζηεθαληαίνπο αζζελείο. Ζ αλαζηνιή ηεο 

απφπησζεο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά θαίλεηαη λα ιακβάλεη ρψξα θπξίσο δηακέζνπ ηεο απμεκέλεο 

έθθξαζεο ηνπ αληηαπνπησηηθνχ γνληδίνπ BCL2A1. Σα επίπεδα ησλ πξνθιεγκνλσδψλ 

θπηνθηλψλ IL-6 θαη IL-8 εκθάληζαλ ηελ κέγηζηε ζπγθέληξσζή ηνπο άκεζα κεηεγρεηξεηηθά (T1), 

ζε αληίζεζε κε  ηελ ζπγθέληξσζε ηεο αληηθιεγκνλψδνπο θπηνθίλεο IL-10 πνπ εκθάληζε ηελ 

κέγηζηε ηηκή ηεο 6 ψξεο κεηεγρεηξεηηθά. Ζ απφπησζε ησλ ιεπθνθπηηαξηθψλ ππνπιεζπζκψλ 

ελδερνκέλσο λα έρεη πξνγλσζηηθή αμία γηα ηελ κπνθαξδηαθή βιάβε κεηά απφ 

θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο κε εμσζσκαηηθή θπθινθνξία θαζψο θαη γηα ηε ζπλνιηθή 

απψιεηα αίκαηνο κεηεγρεηξεηηθά ζηνπο θαξδηνρεηξνπξγηθνχο αζζελείο. Οη δηαβεηηθνί αζζελείο 

θαίλεηαη φηη παξνπαζηάδνπλ δηαηαξαρή ηνπ απνπησηηθνχ δπλακηθνχ ησλ κνλνθπηηάξσλ. 
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ABSTRACT 

 

Background: Cardiac surgery under cardiopulmonary bypass (CPB) induces a major 

postoperative systemic inflammatory response (SIRS) causing variations on apoptotic potential 

of leukocyte subpopulations. The purpose of this study is the qualitative and quantitative study of 

apoptosis in six leukocyte subpopulations [T (CD3+/CD4+) / T (CD3+/CD8+) / Β (CD19+) / NK 

(CD16+/56+) / CD14+ monocytes and CD16+ granulocytes], the study of expression of seven 

pro- and anti-apoptotic genes (BCLA2A1, BCL2L1, MCL1, BAX, BID, XIAP θαη BIRC3), the 

correlation of apoptosis with the levels of pro- and anti-inflammatory cytokines (IL-1b, Il-6, IL-

7, IL-8, IL-10, sFasL θαη TNFa)   and its prognostic value for the postoperative development of 

cardiac patients. 

Methods: We studied 56 patients undergoing various cardiac surgery procedures with 

cardiopulmonary bypass (CPB). Apoptotic cells were double stained with Annexin V and 

propidium iodide and then analyzed by flow cytometry method. Expression of pro- and anti-

apoptotic genes was studied with microarrays’ analysis and use of quantitative RT-PCR. Serum 

cytokine levels were measured using Luminex-xMap method.   Blood sampling carried out at the 

point of induction of anaesthesia (T0), immediately after surgery (T1), 6 h (T2), 24 h (T3) and 48 

h postoperatively (T4). 

Results:  Apoptosis in leukocyte subpopulations, except in the case of B-(CD19+) lymphocytes,  

inhibited immediately after surgery (T1) (p < 0.001) showing an increase at 24 hours 

postoperatively (T3) (p < 0.001) and a stabilization at 48 hours postoperatively (T4) (p < 0.001). 

Percentage of neutrophil apoptosis correlated negatively (Spearman’s ratio : -0,450) with its 

absolute number immediately after surgery (T1). Additionaly, there was a negative significant 

correlation between the percentage of neutrophil apoptosis at induction of anaesthesia (T0) and 

development of postoperative atrial fibrillation (Spearman’s ratio: - 0,469) in coronary patients. 

Expression of antiapoptotic gene BCL2A1 significantly increased immediately postoperatively 

(T1) in granulocytes and peripheral blood mononuclear cells (p = 0.008 and 0.021 respectively). 

Concentrations of inflammatory cytokines IL-6 and IL-8 showed their peak value immediately 

postoperatively (T1) (p < 0.001), followed by a gradual postoperative decrease 24 h (T3) (p < 

0.001) and 48h postoperatively (T4) (p < 0.001 and p = 0.022 respectively). Concentration of IL-



 

526 
 

10 showed its peak value 6 h postoperatively (T2) (p < 0.001), followed by a gradual 

postoperative decrease 24 h (T3) (p < 0.001) and 48h postoperatively (T4) (p < 0.001). 

Conclusions: Inhibition of apoptosis immediately after surgery (T1) was observed in the 

majority of leukocyte subpopulations, followed by gradual increase 24 h (T3) and 48 h (T4) 

postoperatively in values similar of those at the point of induction of anaesthesia. Preoperative 

percentage of neutrophil apoptosis could be a biomarker predicting the susceptibility of patient 

for the development of postoperative atrial fibrillation (POAF). Inhibition of apoptosis 

immediately postoperatively (T1) seems to be expressed by antiapoptotic gene BCL2A1. Levels 

of proinflammatory cytokines IL-6 and IL-8 showed their peak value immediately 

postoperatively (T1), while concentration of anti-inflammatory cytokine IL-10 showed its 

maximum value 6 h postoperatively (T2). 
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PAPER 

 

Neutrophil Apoptosis: A Novel Predictive Biomarker of 

Postoperative Atrial Fibrillation in CABG Patients? 

 

Abstract 

   Background. Postoperative atrial fibrillation (POAF) is the most common complication and 

rhythm disturbance after cardiac surgery with cardiopulmonary bypass (CPB) causing adverse 

effects on patient recovery. Several studies have shown that the pathogenetic mechanism which 

triggers POAF is associated with the systemic inflammation after cardiac surgery. Apoptosis is a 

tightly regulated form of active cell suicide that is necessary for normal immune function and 

development. We conducted a prospective observational study to determine if there was a 

correlation between apoptosis of leukocytes subpopulations with the appearance of POAF after 

cardiac surgery with CPB. 

   Methods. We studied 28 consecutive cardiac surgery patients undergoing coronary artery 

bypass grafting (CABG) with CPB; all patients were in sinus rhythm before surgery. The 

apoptotic pattern and counts of six leukocyte subpopulations [CD16+ granulocytes (PMNs), 

CD14+ monocytes, CD16+/CD56+ NK-cells, B-cells (CD19+), T(CD3+/CD4+)-helper 

T(CD3+/CD8+)-cytotoxic lymphocytes] as well as  the cytokine response at were monitored at 

the point of induction of anaesthesia (T0), immediately postoperatively (T1), 6h (T2), 24 h (T3) 

and 48 h postoperatively (T4). All markers were evaluated for differences between the subgroups 

of patients who developed POAF (AF-group) and who remained in normal sinus rhythm (non-

AF group). 

   Results. A total of 12 out of 28 CABG patients (42.9% of total study population) developed 

POAF during the postoperative period. There was a negative significant correlation between the 

percentage of neutrophil apoptosis at induction of anaesthesia (T0) and development of 

postoperative atrial fibrillation (Spearman’s ratio: - 0,469). Additionaly, neutrophil apoptosis in 

AF-group at T0 was statistically lower than non-AF group (p = 0.015). Values of IL8/IL10 ratio 

differed significantly between AF and non-AF group 48 h postoperatively (T4) (p = 0.029). 

Percentage of apoptotic CD8+ T-cytotoxic lymphocytes 24 hours postoperatively (T3) displayed 

a cut-off point, with values greater than 4% associated with an increased probability for 

development of POAF. 

   Conclusions. This study demonstrated that preoperative percentage of neutrophil apoptosis 

could be a biomarker predicting the susceptibility of patient for the development of postoperative 

atrial fibrillation (POAF). Our data confirmed an influence of postoperative inflammatory 

reaction in the development of POAF. 
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