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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 
 

Ο αθηηλνινγηθφο έιεγρνο απνηειεί κηα απφ ηηο βαζηθέο κεζφδνπο αμηνιφγεζεο 

ηεο πνξείαο ησλ εκθπηεπκάησλ ηφζν ηε ζηηγκή ηεο ηνπνζέηεζήο ηνπο φζν θαη 

ζηηο κεηαγελέζηεξεο επαλεμεηάζεηο. Ο θιηληθφο νδνληίαηξνο δηαζέηεη κηα ζεηξά 

δηαθνξεηηθψλ αθηηλνγξαθηψλ κε ηηο νπνίεο ζπκπιεξψλεη ηε δηάγλσζή ηνπ, 

χζηεξα απφ κηα ιεπηνκεξή θιηληθή εμέηαζε. Ζ ζπκβαηηθή νπηζζνθαηληαθή θαη 

ε παλνξακηθή αθηηλνγξαθία απνηεινχλ ηηο ζπλεζέζηεξεο κνξθέο 

απεηθνληζηηθψλ αθηηλνγξαθεκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη, αλάινγα κε ηελ 

πεξίπησζε, ζηελ αμηνιφγεζε ησλ εκθπηεπκάησλ. Πνιιέο θνξέο φκσο κηθξέο 

κεηαβνιέο ηνπ νζηνχ δελ γίλνληαη δηαθξηηέο κε απηέο ηηο κεζφδνπο θαη ε ρξήζε 

άιινπ είδνπο αθηηλνγξαθηθήο εθηίκεζεο φπσο ε ςεθηαθή αθαηξεηηθή 

αθηηλνγξαθία κπνξεί λα δψζεη ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα. Ζ ηερληθή βαζίδεηαη 

ζηελ αιιειεπίζεζε αλαηνκηθψλ ζηνηρείσλ ζην αθηηλνγξάθεκα, αθαηξψληαο 

φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξα θνηλά ραξαθηεξηζηηθά εηθφλσλ απφ ζεηξά 

αθηηλνγξαθεκάησλ πνπ αιιειεπηηίζεληαη. Σν βαζηθφ απηφ πιενλέθηεκα πνπ 

παξέρεη ε απεηθνληζηηθή απηή κεζφδνο απνηέιεζε ην θίλεηξν πξνθεηκέλνπ λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλε έξεπλαο κε απφηεξν 

ζθνπφ λα δηαγλσζηνχλ ηπρφλ κηθξέο νζηηθέο κεηαβνιέο γχξσ απφ 

εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ είηε άκεζα είηε κεζχζηεξα. 

΢ην ζεκείν απηφ ζα ήζεια λα εθθξάζσ ηηο ζεξκέο κνπ επραξηζηίεο ζηνλ 

Καζεγεηή θαη Γηεπζπληή ηεο Πξνζζεηηθήο θν Αζηέξην Γνπθνπδάθε γηα ηελ 

εκπηζηνζχλε κε ηελ νπνία κε πεξηέβαιε, γηα ηηο επθαηξίεο πνπ κνπ πξνζέθεξε 

θαη γηα ηε ζπλερή ελζάξξπλζή ηνπ θαζ’φιε ηελ δηάξθεηα ησλ κεηαπηπρηαθψλ 

κνπ ζπνπδψλ.  

Δπραξηζηψ ηδηαίηεξα ηνλ θν Κνχξηε ΢ηέθαλν, Αλαπιεξσηή Καζεγεηή 

Πξνζζεηηθήο γηα ηελ βνήζεηα θαη ηελ θαζνδήγεζή ηνπ ζε φια ηα ζηάδηα ηεο 

εξεπλεηηθήο απηήο πξνζπάζεηαο. Μνπ έδσζε ηελ επθαηξία λα αζρνιεζψ κε 

έλα ζέκα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνλ θαη πξσηφηππν ην νπνίν πξνζθέξεη ζεκαληηθά 

ζηελ θιηληθή πξάμε.  

Σνλ θν Σζηριάθε Κσλζηαληίλν, Καζεγεηή θαη Γηεπζπληή ηεο Κιηληθήο 

Γηαγλσζηηθήο θαη Αθηηλνινγίαο ΢ηφκαηνο ζεξκά επραξηζηψ γηα ηηο εχζηνρεο 

ππνδείμεηο ηνπ φζνλ αθνξά ζην αθηηλνινγηθφ ηκήκα ηεο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο. 
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Σνλ Δπίθνπξν Καζεγεηή Γηαγλσζηηθήο θαη Αθηηλνινγίαο ΢ηφκαηνο θν 

Γακάζθν ΢ππξίδσλα επίζεο επραξηζηψ γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηά ηνπ θαζψο 

θαη ηνλ θν Μηραήι Πάηξα, Πξνζζεηνιφγν Οδνληίαηξν γηα ηηο ζεκαληηθέο 

πιεξνθνξίεο πνπ κνπ πξνζέθεξε απιφρεξα πξνθεηκέλνπ λα δηεθπεξαηψζσ 

έλα ηκήκα ηεο έξεπλάο κνπ. 

Σνλ Δπίθνπξν Καζεγεηή Πξνζζεηηθήο θν Γεψξγην Παπαβαζηιείνπ επραξηζηψ 

επίζεο γηαηί ήηαλ πάληα παξψλ ζε θάζε κνπ βήκα λα κε ζπκβνπιεχζεη θαη λα 

ζηεξίμεη ηηο πξνζπάζεηέο κνπ. 

Σέινο, επγλσκνζχλε νθείισ ζηελ νηθνγέλεηα κνπ γηα ηελ πξνζθνξά εζηθή θαη 

πιηθή φρη κφλν ηα 3 απηά ρξφληα ηεο πνξείαο κνπ ζην Μεηαπηπρηαθφ 

πξφγξακκα ηεο Πξνζζεηηθήο αιιά ζε φια ηα ζηάδηα ηεο επηκφξθσζήο κνπ 

θαζψο επίζεο θαη ζην Κνηλσθειέο Ίδξπκα «Αιέμαλδξνο Χλάζεο» γηα ηελ 

πιηθή ππνζηήξημε θαζ’φιε ηε δηάξθεηα ησλ κεηαπηπρηαθψλ κνπ ζπνπδψλ 

κέζσ ηεο ππνηξνθίαο πνπ κνπ παξείρε. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: Γεληθά πεξί νζηενελζσκάησζεο 

 

Ζ ρξήζε ησλ νζηενελζσκαηνχκελσλ εκθπηεπκάησλ απνηειεί πιένλ κηα 

ζπλήζε δηαδηθαζία ζηελ θαζεκεξηλή πξάμε θαη έρεη αιιάμεη ξηδηθά ηνλ ηξφπν 

αληηκεηψπηζεο ησλ νδνληηαηξηθψλ αζζελψλ, πξνζθέξνληάο ηνπο ηε 

δπλαηφηεηα λα απνθηήζνπλ κηα ιεηηνπξγηθή θαη αηζζεηηθή απνθαηάζηαζε κε 

καθξνρξφληα επηηπρία. Γελ είλαη ιίγεο νη πεξηπηψζεηο πιένλ φπνπ αζζελείο κε 

νιηθή λσδφηεηα θαηαθεχγνπλ ζηε ιχζε ησλ εκθπηεπκάησλ ελψ παιαηφηεξα ε 

θηλεηή πξφζζεζε (νιηθή νδνληνζηνηρία) απνηεινχζε ηελ κφλε πξνζζεηηθή 

επηινγή. 

Ηζηνξηθά ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ηνλ φξν νζηενελζσκάησζε πξψηνο 

εηζήγαγε ν Branemark, ΢νπεδφο νξζνπεδηθφο γηαηξφο πνπ κειεηνχζε 

κηθξνζθνπηθά ην κπειφ ησλ νζηψλ ζηελ θλήκε θνπλειηψλ γχξσ ζην έηνο 

1952 ζηα πιαίζηα ηεο δηδαθηνξηθήο ηνπ δηαηξηβήο. Ύζηεξα απφ παξαηεξήζεηο 

θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη ην δσληαλφ νζηφ βξίζθεηαη ζε άκεζε 

δηαζχλδεζε κε ηελ επηθάλεηα ηνπ κεηάιινπ πνπ ήηαλ ην ηηηάλην. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, χζηεξα απφ ηζηνινγηθέο κειέηεο δηαπίζησζε φηη κεηαμχ ηνπ 

νζηνχ θαη ηνπ ηηηαλίνπ δελ παξεκβάιιεηαη ζπλδεηηθφο ηζηφο θαη επηηπγράλεηαη 

ε νζηενελζσκάησζε ελψ ε παξνπζία ηνπ ζπλδεηηθνχ ηζηνχ ζα ππνδήισλε 

ηελ απνπζία δεζκνχ (Branemark 1985).  Έηζη ζηελ δεθαεηία ηνπ ‘60  

μεθίλεζαλ νη κειέηεο γηα ηελ ηνπνζέηεζε νζηενελζσκαηνχκελσλ 

εκθπηεπκάησλ ζε λσδνχο αζζελείο. Αξρηθά, ν Branemark πξαγκαηνπνίεζε 

πεηξάκαηα ζε ζθχινπο κε ζθνπφ ηελ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε ηεο 

νζηενελζσκάησζεο κεηαμχ νζηνχ θαη ηηηαλίνπ. Γηαπίζησζε πχθλσζε 

ζπνγγψδνπο νζηνχ γχξσ απφ ην εκθχηεπκα γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη φηη ην 

νζηφ αληηδξνχζε γχξσ απφ ην ηηηάλην. Ύζηεξα απν ζπλερή θαη καθξνρξφληα 

κειέηε ην 1965 ηνπνζεηήζεθε ην πξψην εκθχηεπκα ζε λσδφ αζζελή. 

Οη βαζηθέο πξνππνζέζεηο ζχκθσλα κε ηνλ Branemark γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

νζηενελζσκάησζεο ( Albrektsson 1989) είλαη νη εμήο: 

1. Σν πιηθφ ηνπ εκθπηεχκαηνο απφ ηηηάλην ή θξάκα ηηηαλίνπ 

2. ΢πγθεθξηκέλνο ζρεδηαζκφο εκθπηεχκαηνο φπσο θνριησηφ ή θπιηλδξηθφ 
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3. Ζ ρεηξνπξγηθή ηνπνζέηεζε κε ήπηνπο ρεηξηζκνχο θαη κε απνθπγή 

αλάπηπμεο κεγάιεο ζεξκφηεηαο ζην νζηφ (κεγαιχηεξε απφ 43ν C) 

4. Απνθπγή θφξηηζεο ηνπ εκθπηεχκαηνο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νζηηθήο 

επνχισζεο (άλσ γλάζνο 6 κήλεο, θάησ γλάζνο 3-4 κήλεο) 

5. Καηάιιεινο ζρεδηαζκφο ηεο πξνζζεηηθήο απνθαηάζηαζεο 

6. Καιή ζηνκαηηθή πγηεηλή θαη ηαθηηθφο επαλέιεγρνο 

Σα θξηηήξηα επηηπρίαο ησλ εκθπηεπκάησλ (Smith θαη Zarb 1989) φπσο 

ζεζπίζηεθαλ αξρηθά είλαη ηα εμήο: 

1. Απνπζία θηλεηηθφηεηαο ηνπ εκθπηεχκαηνο θιηληθά 

2. Απνπζία νζηηθήο απψιεηαο κε αθηηλνγξαθηθέο ελδείμεηο 

3. Οζηηθή απψιεηα κηθξφηεξε απφ 0,2ρηι. θαηά κέζν φξν κεηά ηνλ πξψην 

ρξφλν ιεηηνπξγίαο ηνπ εκθπηεχκαηνο 

4. Απνπζία ζεκείσλ θαη ζπκπησκάησλ 

5. ΢ρεδηαζκφο ηνπ εκθπηεχκαηνο θαηάιιεινο γηα ηελ ηνπνζέηεζε 

πξνζζεηηθήο απνθαηάζηαζεο ηφζν αηζζεηηθήο φζν θαη ιεηηνπξγηθήο 

6. Δπηηπρία εκθπηεπκάησλ 85% ζηα 5 έηε θαη 80% ζηα 10 έηε 

Δθηφο απφ ηα πξναλαθεξζέληα θξηηήξηα επηηπρίαο, έρνπλ πξνηαζεί θαη 

θξηηήξηα απνηπρίαο, ηα νπνία αθνξνχλ ζην θάζε εκθχηεπκα κεκνλσκέλα θαη 

ππνδεηθλχνπλ ηελ δηαηήξεζε ή ηελ αθαίξεζε ηνπ. 

Σα θξηηήξηα απνηπρίαο (Bruggenkatte 1990, Φνπξκνχδεο θαη Κεπηψηε 1994) 

είλαη ηα εμήο: 

1. Υξφληνο πφλνο 

2. Κηλεηηθφηεηα 

3. Φιεγκνλή 

4. ΢εκαληηθή ή πξννδεπηηθή απψιεηα νζηνχ 

5. Με-αλεθηή παξαηζζεζία ή ππαηζζεζία 

6. Γεκηνπξγία ζπξηγγίνπ 

7. Κάηαγκα νζηνχ 
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8. Φπρνινγηθνί ή ηαηξηθνί ιφγνη 

9. Με-αληηζηξεπηή νζηηθή απψιεηα 

10. Πηζαλή κφληκε βιάβε παξαθείκελσλ δνληηψλ 

11. Αηζζεηηθά πξνβιήκαηα 

Γεδνκέλνπ φηη έρνπλ πεξάζεη 25 ρξφληα απφ ηελ δεκνζίεπζε θαη πηνζέηεζε 

απηψλ ησλ θξηηεξίσλ, έρνπλ πξνζηεζεί θαη άιια. 

΢πγθεθξηκέλα ζε ΢χλνδν πνπ νξγαλψζεθε απφ ην Γηεζλέο ΢πλέδξην 

Δκθπηεπκαηνιφγσλ (ΗCOI) ζηελ Πίδα ηεο Ηηαιίαο ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2007, 

πξνηάζεθε ε θαηάηαμε ησλ εκθπηεπκάησλ ζε ηέζζεξηο θαηεγνξίεο αλάινγα κε 

ηα θξηηήξηα επηηπρίαο ή απνηπρίαο (Misch 2008). Με βάζε ηα θιηληθά ζεκεία 

θαη ζπκπηψκαηα, νη ηέζζεξηο θαηεγνξίεο εκθπηεπκάησλ ραξαθηεξίδνληαη σο 

εμήο: 

Καηεγνξία 1: Δπηηπρία (απφιπηα πγηέο εκθχηεπκα) 

1. Απνπζία πφλνπ ή επαηζζεζίαο 

2. Απνπζία θηλεηηθφηεηαο 

3. Απψιεηα νζηνχ αθηηλνγξαθηθά ιηγφηεξε απφ 2mm 

4. Απνπζία ηζηνξηθνχ ππφξξνηαο 

Καηεγνξία 2: Ηθαλνπνηεηηθή επηβίσζε (δελ απαηηείηαη παξέκβαζε)  

1. Απνπζία πφλνπ ή επαηζζεζίαο 

2. Απνπζία θηλεηηθφηεηαο  

3. Απψιεηα νζηνχ αθηηλνγξαθηθά 2-4mm 

4. Απνπζία ηζηνξηθνχ ππφξξνηαο 

Καηεγνξία 3: ΢πκβηβαζηηθή επηβίσζε (απαηηείηαη ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε) 

1. Πηζαλή επαηζζεζία θαηά ηελ θιηληθή ιεηηνπξγία 

2. Απνπζία θηλεηηθφηεηαο 

3. Αθηηλνγξαθηθή απψιεηα >4mm αιιά κηθξφηεξε απφ ην κηζφ κήθνο ηνπ 

εκθπηεχκαηνο 

4. Θχιαθνο κεγαιχηεξνο απφ 7mm 
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5. Πηζαλφ ηζηνξηθφ ππφξξνηαο 

Καηεγνξία 4: Απνηπρία (θιηληθή ή απφιπηε) 

1. Πφλνο θαηά ηελ ιεηηνπξγία 

2. Κηλεηηθφηεηα 

3. Αθηηλνγξαθηθή απψιεηα νζηνχ κεγαιχηεξε απφ ην κηζφ ηνπ κήθνπο ηνπ 

εκθπηεχκαηνο 

4. Με-ειεγρφκελε ππφξξνηα 

5. Απψιεηα ή αθαίξεζε εκθπηεχκαηνο 

Όζνλ αθνξά ζηνλ παξάγνληα αζζελή, ε αμηνιφγεζε ηεο γεληθήο ηνπ πγείαο 

πξέπεη λα ζπλεθηηκάηαη θαη παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ επηηπρία ηεο 

νζηενελζσκάησζεο. ΢ηνηρεία πνπ πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε είλαη 

κεηαβνιηθά λνζήκαηα ηνπ νζηνχ, κεηαβνιηθά λνζήκαηα νθεηιφκελα ζε 

νξκνληθέο δηαηαξαρέο, αθηηλνβνιία ησλ νζηψλ ησλ γλάζσλ, ιήςε θαξκάθσλ, 

ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο φπσο επίζεο θαη θαηαλάισζε νηλνπλεχκαηνο θαη 

θαπλνχ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: Απνθαηάζηαζε νιηθήο λσδφηεηαο κε 

εκθπηεχκαηα 

 

Μεθύζηεπη θόπηιζη (conventional or delayed loading) 

Χο μεθύζηερη θφξηηζε νξίδεηαη ε δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ηα εκθπηεχκαηα 

θνξηίδνληαη κε ηελ πξνζζεηηθή απνθαηάζηαζε κεηά ηελ πάξνδν 3-6 κελψλ 

απφ ηελ ηνπνζέηεζή ηνπο (Esposito et al 2007). 

Πιεζψξα εξεπλψλ πνπ αθνξνχλ ζηελ απνθαηάζηαζε νιηθήο λσδφηεηαο κε 

εκθπηεχκαηα απέδεημαλ ηελ επηβίσζε θαη ηελ επηηπρή θιηληθή ιεηηνπξγία 

απηψλ θαη ησλ πξνζζέζεψλ ηνπο (θηλεηψλ ή αθίλεησλ) κε ηε ρξήζε ηνπ 

πξσηνθφιινπ ηεο μεθύζηεπηρ θφξηηζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ άνω γνάθο 

ηα πνζνζηά επηβίσζεο ησλ εκθπηεπκάησλ αγγίδνπλ ην 97% ζηα 5 ρξφληα 

παξαθνινχζεζεο κε ηε ρξήζε επέλζεηεο νδνληνζηνηρίαο (Mericske-Stem 

2002, Krennmair et al 2008) θαη ην 97,9% ζηα 5 ρξφληα παξαθνινχζεζεο κε 

ηελ ρξήζε αθίλεηεο απνθαηάζηαζεο (Ferrigno et al 2002, Fisher et al 2008). 

Όζνλ αθφξα ζηελ κάηω γνάθο ηα πνζνζηά επηβίσζεο ησλ εκθπηεπκάησλ 

πιεζηάδνπλ ην 97,1%-100% ζηα 5 ρξφληα παξαθνινχζεζεο κε ηελ ρξήζε 

επέλζεηεο νδνληνζηνηρίαο (Naert et al 1999,Ferrigno et al 2002 , Walton 

2003) θαη ην 97,2%-98% ζηα 5 ρξφληα παξαθνινχζεζεο κε ηελ ρξήζε 

αθίλεηεο απνθαηάζηαζεο (Moberg et al 2001, Ferrigno et al 2002) 

 

Άμεζη θόπηιζη (immediate loading) 

Χο άμεζη θόπηιζη νξίδεηαη ε δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ηα εκθπηεχκαηα 

ζπλδένληαη κε ηελ πξνζζεηηθή απνθαηάζηαζε θαη βξίζθνληαη ζε ζχγθιεηζε κε 

ηνλ αληίζεην θξαγκφ κέζα ζε 48 ψξεο (Esposito et al 2007) 

Σν 1979 ν Διβεηφο Ledermann ρξεζηκνπνηψληαο εκθπηεχκαηα ηεο εηαηξείαο 

Friedricksfeld AG κε αδξή επηθάλεηα πιάζκαηνο ηηηαλίνπ πξνρψξεζε ζε 

άκεζε θφξηηζή ηνπο κε ηελ ρξήζε δνθνχ θαη επέλζεηεο νιηθήο 

νδνληνζηνηρίαο. ΢ηελ ζπλέρεηα, νη Babbush θαη Chiapasco 1986 θαηέγξαςαλ 

επηηπρία επηβίσζεο 88%-97% ζε 5-13 ρξφληα. Οη Ledermann θαη ζπλ (1998) 

επηβεβαίσζαλ ηελ επηηπρία απηνχ ηνπ πξσηνθφιινπ επηδεηθλχνληαο 
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ηζηνινγηθά επαθή νζηνχ θαη εκθπηεχκαηνο ζπλνιηθά 70%-80% κεηά απφ 12-

ρξφληα ιεηηνπξγίαο ησλ εκθπηεπκάησλ. 

Σελ ηερληθή απηή αθνινχζεζαλ θαη άιινη θιηληθνί (Schnitmann et al 1990, 

Tarnow 1997) ηνπνζεηψληαο αθίλεηε κεηαβαηηθή απνθαηάζηαζε πάλσ ζε 3-5 

εκθπηεχκαηα άιισλ εηαηξεηψλ ζηελ θάησ γλάζν αθήλνληαο ζηελ νπίζζηα 

πεξηνρή αθφξηηζηα εκθπηεχκαηα. ΢ηελ ζπλέρεηα παξνπζηάζηεθαλ θαη άιιεο 

δεκνζηεχζεηο κε δηαθνξεηηθά πξσηφθνιια άκεζεο θφξηηζεο ηφζν ζηελ άλσ 

φζν θαη ζηελ θάησ γλάζν (Romanos et al 2004). 

Πξνυπνζέζεηο άκεζεο θφξηηζεο 

Ζ άκεζε θφξηηζε απνηειεί κηα δηαδηθαζία ε νπνία κπνξεί λα έρεη πςειά 

πνζνζηά επηηπρίαο εθφζνλ πιεξνχληαη νξηζκέλεο βαζηθέο πξνυπνζέζεηο 

(Tarnow 1997, Levine 1998): 

1. Tνπνζέηεζε απνδεθηνχ αξηζκνχ εκθπηεπκάησλ αλάινγα κε ην είδνο 

ηεο απνθαηάζηαζεο, ην κήθνο ησλ εκθπηεπκάησλ θαη ηελ πεξηνρή ηεο 

γλάζνπ 

2. ΢σζηή θαηαλνκή εκθπηεπκάησλ γηα επλντθφηεξε ιεηηνπξγηθή θφξηηζε 

3. Αλέλδνηε ζχλδεζε ησλ εκθπηεπκάησλ κε πξνζζεηηθή απνθαηάζηαζε 

(ζπλήζσο κεηαβαηηθή εάλ πξφθεηηαη γηα αθίλεηε εξγαζία) 

4. Απμεκέλε αξρηθή ζηαζεξφηεηα ησλ εκθπηεπκάησλ (>35Ν) 

5. ΢σζηά ξπζκηζκέλν ζπγθιεηζηαθφ ζρήκα 

6. ΢σζηφο ζρεδηαζκφο ησλ εκθπηεπκάησλ κε ηελ θαηάιιειε επηθαλεηαθή 

επεμεξγαζία 

Δλδείμεηο άκεζεο θφξηηζεο (Romanos et al 2004) 

1. Διεχζεξν ηαηξηθφ ηζηνξηθφ 

2. Καιή πνηφηεηα νζηνχ, ζηελ νπνία κπνξεί λα επηηεπρζεί θαηάιιειε 

αξρηθή ζηαζεξφηεηα ρσξίο ηελ αλάγθε θάπνηαο αλαπιαζηηθήο ηερληθήο 

3. Δπηβαξεκέλε ςπρνινγηθή θαηάζηαζε θπξίσο αζζελψλ πνπ 

κεηαπίπηνπλ απφ ζπλζήθεο πιήξνπο θξαγκνχ ζε λσδφηεηα 

Αληελδείμεηο άκεζεο θφξηηζεο (Romanos et al 2004) 
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1. Αζζελείο κε βεβαξεκέλν ηαηξηθφ ηζηνξηθφ φπσο λνζήκαηα 

κεηαβνιηζκνχ, ηζηνξηθφ αθηηλνζεξαπείαο ζηελ πεξηνρή θεθαιήο 

ηξαρήινπ 

2. Καπληζηέο (πάλσ απφ 20 ηζηγάξα εκεξεζίσο) 

3. Παξαιεηηνπξγηθέο έμεηο φπσο βξπγκνκαλείο 

4. Πεξηνρέο ζηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα ζηηο νπνίεο έρνπλ πξνεγεζεί 

αλαπιαζηηθέο ηερληθέο 

Με ηελ ηερληθή ηεο άκεζεο θφξηηζεο ε πξνζζεηηθή απνθαηάζηαζε 

ηνπνζεηείηαη ζηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα ηελ ίδηα ή ιίγεο κέξεο αξγφηεξα κε 

απνηέιεζκα ν αζζελήο λα απνθηά ιεηηνπξγηθφηεηα κέζα ζε ζχληνκν ρξνληθφ 

δηάζηεκα ρσξίο ηελ αλακνλή 3-4 κελψλ (κεζχζηεξε θφξηηζε). Δπηπξφζζεηα, 

ζε κνλήξε λσδφηεηα (ζε δφληη ζηελ αηζζεηηθή πεξηνρή) ε ηερληθή άκεζεο 

ηνπνζέηεζεο ηεο απνθαηάζηαζεο πξνζθέξεη ζηνλ αζζελή  θνηλσληθή έληαμε 

ρσξίο αηζζεηηθφ πξφβιεκα θαη αλαζθάιεηα θαηά ηελ νκηιία. ΢ε πεξηπηψζεηο 

άκεζεο θφξηηζεο ε ζπλερήο επαλάθιεζε ηνπ αζζελνχο θαζψο επίζεο θαη ε 

πξνζεθηηθή δηαηξνθή (καιαθέο ηξνθέο) θαηά ηελ πεξίνδν νζηενελζσκάησζεο 

θξίλνληαη ζηνηρεία απαξαίηεηα γηα ηα νπνία ζα πξέπεη λα είλαη ελήκεξνο 

πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζζεί ε επηηπρία ησλ εκθπηεπκάησλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: Πξσηφθνιιν Ankylos 

 

Σν ζχζηεκα εκθπηεπκάησλ ANKYLOS (Friadent .Co,), ην νπνίν 

παξνπζηάζηεθε ην 1987 κε κεγάιν θάζκα ελδείμεσλ, πξνζθέξεη κηα 

ηθαλνπνηεηηθή ιχζε γηα ηελ άκεζε θφξηηζε εκθπηεπκάησλ ζηελ πξφζζηα 

πεξηνρή ηεο θάησ γλάζνπ. Σα εκθπηεχκαηα Ankylos ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε 

θιηληθφ εξεπλεηηθφ πξσηφθνιιν γηα ηελ απνθαηάζηαζε αζζελψλ κε νιηθή 

λσδφηεηα ηεο θάησ γλάζνπ ζε πξννπηηθή κειέηε.  

΢θνπφο ηνπ εξεπλεηηθνχ πξνγξάκκαηνο ήηαλ ε θιηληθή αμηνιφγεζε ηνπ 

ζπζηήκαηνο εκθπηεπκάησλ ANKYLOS θαη ηνπ ζπζηήκαηνο ηειεζθνπηθψλ 

ζηεξηγκάησλ SYNCONE ζε αζζελείο κε νιηθή λσδφηεηα ζηελ θάησ γλάζν κε 

άκεζε θφξηηζε ηεο επέλζεηεο νδνληνζηνηρίαο.  

Σν πιηθφ ηεο κειέηεο απνηέιεζαλ αζζελείο πνπ πξνζήξρνλην γηα 

εκθπηεπκαηηθή απνθαηάζηαζε ζηελ Οδνληηαηξηθή ΢ρνιή ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Αζελψλ (Μεηαπηπρηαθή Κιηληθή Πξνζζεηηθήο θαη Μνλάδα Οζηενελζσ-

καηνχκελσλ Δκθπηεπκάησλ). Οη αζζελείο ρσξίζηεθαλ ζε δχν νκάδεο πνπ 

απνηεινχζαλ ηηο νκάδεο άκεζεο θαη  κεζχζηεξεο θφξηηζεο.  

Σα θξηηήξηα επηινγήο ησλ αζζελψλ γηα έληαμε ζην θιηληθφ εξεπλεηηθφ 

πξσηφθνιιν ήηαλ ηα εμήο: 

1. Ζιηθία έσο 80 εηψλ, ηαηξηθφ ηζηνξηθφ ειεχζεξν απφ κεηαβνιηθά  

λνζήκαηα πνπ κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηελ νζηενελζσκάησζε 

2. Γηάζεζε ζπκκεηνρήο ζην εξεπλεηηθφ πξφγξακκα 

3. Φπρηθή – πλεπκαηηθή θαηάζηαζε πνπ λα επηηξέπεη ζπκκεηνρή ζηνπο 

επαλέιεγρνπο 

4. Υεηξνλαθηηθή ηθαλφηεηα ηήξεζεο ζηνκαηηθήο πγηεηλήο 

5. Ηθαλνπνηεηηθή πξνζζεηηθή απνθαηάζηαζε ηεο άλσ γλάζνπ θαη 

πξνεγεζείζα πεξηνδνληηθή ζεξαπεία ζηα ππάξρνληα δφληηα 

6. Ηθαλνπνηεηηθή νδνληνζηνηρία ηεο θάησ γλάζνπ ή θαηαζθεπή κηαο λέαο 

νδνληνζηνηρίαο πξηλ ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπείαο 
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7. ΢πκπιήξσζε θαη ππνγξαθή θχιινπ ζπγθαηάζεζεο γηα ζπκκεηνρή ζην 

εξεπλεηηθφ πξσηφθνιιν 

Οη πξνυπνζέζεηο γηα άκεζε θφξηηζε ησλ εκθπηεπκάησλ ήηαλ νη αθφινπζεο: 

1. 4 εκθπηεχκαηα ζηελ πξφζζηα πεξηνρή ηεο θάησ γλάζνπ αλάκεζα ζηα 

γελεηαθά ηξήκαηα 

2. Ηθαλνπνηεηηθή θαηαλνκή ησλ εκθπηεπκάησλ 

3. Ηθαλνπνηεηηθή αξρηθή ζηαζεξφηεηα (ξνπή ηνπνζέηεζεο > 35 Νcm 

4. Οζηηθή ππθλφηεηα D1, D2 ή D3 

5. Με αλαγθαηφηεηα αλαγελλεηηθήο ηερληθήο 

6. Ηθαλνπνηεηηθή ηήξεζε ζηνκαηηθήο πγηεηλήο, ε νπνία ζα έρεη ειεγρζεί 

ζηα ηπρφλ ππάξρνληα δφληηα ηεο άλσ γλάζνπ 

7. Γπλαηφηεηα ηήξεζεο ηαθηηθψλ επαλειέγρσλ 

8. Απνπζία παξαιεηηνπξγηθψλ έμεσλ. 

΢ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ε απφθαζε γηα άκεζε ή κεζχζηεξε θφξηηζε ησλ 

εκθπηεπκάησλ ιακβάλεην κεηά ηελ ηνπνζεηεζή ηνπο έρνληαο ππφςε ηελ 

ξνπή θνριίσζεο θαηά ηελ ηνπνζέηεζε (αξρηθή ζηαζεξφηεηα). Ο παξάγσλ 

απηφο παξνπζηάδεη ηδηαίηεξε βαξχηεηα γηα ηελ επηηπρία ησλ εκθπηεπκάησλ. 

Σα θξηηήξηα απνθιεηζκνχ ήηαλ ηα εμήο: 

1. Δπηβαξεκέλν ηαηξηθφ ηζηνξηθφ πνπ απαγνξεχεη ρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο ζηε ζηνκαηηθή θνηιφηεηα  

2. Αληελδείμεηο ηνπνζέηεζεο εκθπηεπκάησλ 

3. Αζζελείο κε κεησκέλε δηάζεζε ζπλεξγαζίαο 

4. Αζζελείο κε λνεηηθέο ή θηλεηηθέο δηαηαξαρέο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ 

ηήξεζε ζηνκαηηθήο πγηεηλήο 

5. Λήςε θαξκάθσλ πνπ κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηελ νζηενελζσκάησζε 

6. Ηζηνξηθφ αθηηλνζεξαπείαο ζηελ πεξηνρή ησλ γλάζσλ ηα ηειεπηαία δχν 

ρξφληα 

7. Ηζηνξηθφ ρεκεηνζεξαπείαο 
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8. Λήςε θαξκάθσλ πνπ πξνθαινχλ δηφγθσζε ησλ νχισλ, φπσο 

θαηλπληνΐλε, θπθινζπνξίλε Α, ή αληαγσληζηέο ηφλησλ αζβεζηίνπ 

9. Απηνάλνζα λνζήκαηα ή λνζήκαηα πνπ θαηαζηέιινπλ ην αλνζνινγηθφ 

ζχζηεκα, ή ιήςε αλαζνθαηαζηαιηηθψλ θαξκάθσλ 

10.  Ηζηνξηθφ εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ, αζηαζνχο ζηεζάγρεο, ή 

εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ ηνπο ηειεπηαίνπο 12 κήλεο 

 

Προεγχειρηηικό Σηάδιο 

Πην αλαιπηηθά, ζην πξνεγρεηξεηηθό ζηάδην ηνπ πξσηνθφιινπ, έγηλε έιεγρνο 

ησλ ππαξρνπζψλ νδνληνζηνηρηψλ θαη, φπνπ απηφ απαηηήζεθε, αθνινπ-

ζήζεθαλ φιεο νη απαξαίηεηεο δηαδηθαζίεο γηα ηελ αληηθαηάζηαζή ηνπο κε λέεο, 

πξνθεηκέλνπ λα βειηησζεί ε ζχγθιεηζε, ε ζηαζεξφηεηα, ε ζπγθξάηεζε, ε 

αηζζεηηθή ηνπο, θαζψο θαη ε ππνζηήξημε ησλ πεξηζηνκαηηθψλ κπψλ. ΢ηε 

ζπλέρεηα αθνινχζεζε ε αληηγξαθή ηεο νδνληνζηνηρίαο ηεο θάησ γλάζνπ, γηα 

ηελ θαηαζθεπή αθηηλνγξαθηθνχ νδεγνχ, φπνπ θαη ελζσκαηψλνληαλ 

αθηηλνζθηεξά ζηνηρεία, πνπ ππνδείθλπαλ ηηο πξνηεηλφκελεο ζέζεηο ησλ 

εκθπηεπκάησλ. Ζ ιήςε αμνληθήο ηνκνγξαθίαο πξαγκαηνπνηείην κε ηνλ 

αθηηλνγξαθηθφ νδεγφ ηνπνζεηεκέλν ζε ζέζε κέγηζηεο ζπλαξκνγήο κε ηελ 

άλσ νδνληνζηνηρία. Μεηά απφ ηε κειέηε ησλ θάζεησλ ηνκψλ, 

επηβεβαηψλνληαλ ή ηξνπνπνηνχληαλ αλάινγα νη ζέζεηο ηνπνζέηεζεο ησλ 

εκθπηεπκάησλ θαη ηεο δηακέηξνπ θαη ηνπ κήθνπο ηνπο.  Με ηελ αθφινπζε 

αθαίξεζε ησλ αθηηλνζθηεξψλ ζηνηρείσλ, δηελεξγείην παξάιιεια ε δηάλνημε 

ησλ νπψλ πνπ αληηζηνηρνχζαλ ζηηο πξνηεηλφκελεο ζέζεηο εκθχηεπζεο θαη ε 

κεηαηξνπή ηνπ αθηηλνγξαθηθνχ νδεγνχ ζε ρεηξνπξγηθφ. 

 

Χειρουργικό Σηάδιο 

Όζνλ αθνξά ζην ρεηξνπξγηθό ζηάδην, ε πξνεγρεηξεηηθή θαξκαθεπηηθή αγσγή 

πεξηειάκβαλε ηελ πξνθπιαθηηθή ιήςε αληηβίσζεο (2 gr ακνμπθηιιίλεο 1 ψξα 

πξηλ) θαη κε ζηεξνεηδνχο αληηθιεγκνλψδνπο ζθεπάζκαηνο (600 mg 

ηβνππξνθαίλεο). Μεηά απφ ηε ρνξήγεζε ηνπηθήο αλαηζζεζίαο κε εκπνηίζεηο 

παξεηαθά θαη γισζζηθά ηεο πεξηνρήο, γίλνληαλ 2 νξηδφληηεο ηνκέο θαηά κήθνο 

ηεο λσδήο θαηληαθήο αθξνινθίαο εθαηέξσζελ ηεο κέζεο γξακκήο θαη κέρξη 
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ιίγν πξηλ απφ απηή.  Αθνινπζνχζαλ δχν θάζεηεο ηνκέο, ζχκθσλα κε ην 

ζπγθεθξηκέλν ρεηξνπξγηθφ πξσηφθνιιν ηεο θαηαζθεπάζηξηαο εηαηξείαο θαη 

αλαπέηαζε ησλ θξεκλψλ νιηθνχ πάρνπο θαη ζρήκαηνο L, κέρξη ηελ πεξηνρή 

ηεο νπινβιελλνγφληαο έλσζεο (Δηθ. 1). Με ηελ εθαξκνγή ηνπ ρεηξνπξγηθνχ 

νδεγνχ γηλφηαλ δπλαηή ε επηβεβαίσζε ηεο νξζήο ζρέζεο κεηαμχ ηεο 

απνθαηάζηαζεο θαη ηνπ ππνθείκελνπ νζηνχ.  Όπνπ ρξεηάζηεθε, 

πξαγκαηνπνηήζεθε επηπέδσζε ηεο θνξπθήο ηεο θαηληαθήο αθξνινθίαο θαη 

ιείαλζε ηπρφλ νζηηθψλ αλσκαιηψλ κε ζηξνγγχιε θξέδα κεγάιεο δηακέηξνπ 

έηζη, ψζηε λα εμαζθαιηζζεί ηθαλή επηθάλεηα νζηνχ γηα ηελ εθαξκνγή ησλ 

ηξππαληζκψλ. ΢χκθσλα κε ην πξσηφθνιιν θαη κε βάζε ηα θξεάηηα ηνπ 

ρεηξνπξγηθνχ νδεγνχ, παξαζθεπάδνληαλ αξρηθά 4 εληππψκαηα κε ζηξνγγχιε 

θξέδα κηθξήο δηακέηξνπ ζηελ θνξπθή ηεο θαηληαθήο αθξνινθίαο, ηα νπνία 

θαζφξηδαλ ηηο ζέζεηο ησλ εκθπηεπκάησλ ζε εγγχο-άπσ δηεχζπλζε. 

Αθνινπζνχζε ε δηαδνρηθή ρξήζε ησλ ηξππάλσλ, ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή. Μεηαμχ ησλ ηξππαληζκψλ ηνπνζεηνχληαλ δείθηεο γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο θιίζεο ηνπο θαη ηελ επίηεπμε παξαιιειφηεηαο κεηαμχ ησλ 

εκθπηεπκάησλ (Δηθ. 2), παξάκεηξνο κε ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ηα επφκελα 

ζηάδηα.  ΢ηε ζπλέρεηα ηνπνζεηνχληαλ 4 εκθπηεχκαηα Ankylos (Dentsply 

Friadent, Mannheim, Germany) ζηελ πξφζζηα πεξηνρή ηεο θάησ γλάζνπ θαη 

κεηαμχ ησλ γελεηαθψλ ηξεκάησλ, θαηά ην δπλαηφλ παξάιιεια κεηαμχ ηνπο θαη 

ζχκθσλα κε ηηο ζέζεηο πνπ ππνδείθλπε ν εθάζηνηε ρεηξνπξγηθφο νδεγφο.  

 

 

 

 

 

 

  

 

Δικ. 1: Γηακόξθσζε ησλ ηνκώλ ηύπνπ L θαη 

αλαπέηαζε ησλ θξεκλώλ          

Δικ. 2: Τνπνζέηεζε ησλ δεηθηώλ ζηα θξεάηηα γηα 

ηελ αμηνιόγεζε ηεο θιίζεο ησλ ηξππαληζκώλ 
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Παξάιιεια κε ηνπο ηξππαληζκνχο γηλφηαλ αμηνιφγεζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

νζηνχ θαη θαηά ηελ ηζννζηηθή ηνπνζέηεζε ησλ εκθπηεπκάησλ εθηίκεζε ηεο 

αξρηθήο ζηαζεξφηεηαο δηα κέζνπ ηεο ξνπήο θνριίσζεο (torque value) κε 

εηδηθφ δπλακφκεηξν.  ΢ε φινπο ηνπο αζζελείο ηνπνζεηήζεθαλ εκθπηεχκαηα 

δηακέηξνπ 3,5 mm (Δηθ. 3), ελψ ην κήθνο ηνπο δηαθνξνπνηείην αλάινγα κε ην 

δηαζέζηκν νζηηθφ ππφβαζξν ηνπ θάζε αζζελή, κε ειάρηζην κήθνο ηα 9,5 mm.  

Όια ηα εκθπηεχκαηα πνπ ηνπνζεηήζεθαλ θπκαίλνληαλ απφ 9,5-11 mm.  

Πξηλ απφ ηε ζπξξαθή ησλ θξεκλψλ, ζε φζνπο αζζελείο θξίζεθε φηη κπνξνχλ 

λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζηελ νκάδα άκεζεο θφξηηζεο, ηνπνζεηήζεθαλ 4 

πξνθαηαζθεπαζκέλα επηεκθπηεπκαηηθά ζηεξίγκαηα Syncone (Dentsply 

Friadent, Mannheim, Germany), επζέα ή γσληψδε (150), αλάινγα κε ηελ 

πεξίπησζε. ΢ε πεξίπησζε ρξήζεο γσλησδψλ ζηεξηγκάησλ, απηά 

παξαιιειίδνληαλ κεηαμχ ηνπο κε εηδηθά εμαξηήκαηα (Δηθ. 4) έηζη, ψζηε λα 

αληηζηαζκίδνπλ ηπρφλ απνθιίζεηο ησλ εκθπηεπκάησλ θαη λα εμαζθαιίδεηαη ε 

θνξά έλζεζεο ηεο πξφζζεζεο. ΢ηε ζέζε απηή ζηαζεξνπνηνχληαλ ζηα 

εκθπηεχκαηα κε ξνπή θνριίσζεο 22 Ncm. Όια ηα ρξεζηκνπνηνχκελα 

ζηεξίγκαηα παξνπζίαδαλ θσληθφηεηα 40  θαη ην δηαβιελλνγφλην χςνο ηνπο 

(1.5, 3 ή 4.5 mm) πνίθηιε αλάινγα κε ην πάρνο ησλ πεξηεκθπηεπκαηηθψλ 

ηζηψλ. Αθνινπζνχζε ε ζπξξαθή ησλ θξεκλψλ γχξσ απφ ηα δηαβιελλνγφληα 

ζηεξίγκαηα (Δηθ. 5 θαη 6). ΢ηνπο αζζελείο φπνπ δελ επηηεχρζεθε ηθαλνπνηεηηθή 

αξρηθή ζηαζεξφηεηα ησλ εκθπηεπκάησλ, ηνπνζεηνχληαλ βίδεο θάιπςεο θαη 

αθνινπζνχζε αλαπξνζαξκνγή ηεο ηζηηθήο επηθάλεηαο ηεο νιηθήο 

νδνληνζηνηρίαο κε καιαθφ επίζηξσκα.  ΢ην ζχλνιφ ηνπο νη αζζελείο έιαβαλ 

ηηο απαξαίηεηεο κεηεγρεηξεηηθέο νδεγίεο γηα ηε ζπλέρηζε ηεο θαξκαθεπηηθήο 

αγσγήο θαη ηελ ηήξεζε ζηνκαηηθήο πγηεηλήο (δηαθιπζκνί κε δηάιπκα 

ρισξεμηδίλεο 0,20%, 2-3 θνξέο ηελ εκέξα γηα δηάζηεκα 2 εβδνκάδσλ). Ζ 

αθαίξεζε ησλ ξακκάησλ έγηλε ζε φινπο ηνπο αζζελείο 8-10 εκέξεο κεηά ηελ 

επέκβαζε. 
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Δικ. 3: Ιζννζηηθή ηνπνζέηεζε ησλ εκθπηεπ-

κάησλ κε επλνηθή δηαζπνξά 

 

Δικ. 4: Παξαιιειηζκόο ησλ γσλησδώλ 

ζηεξηγκάησλ κε ηα εηδηθά εμαξηήκαηα, γηα ηελ 

επίηεπμε θνηλήο θνξά έλζεζεο ησλ 

θαιππηξώλ ηεο απνθαηάζηαζεο 

 

 

 

 

 

 

 

Δικ. 5 και 6: Κνριίσζε ησλ ζηεξηγκάησλ θαη ζπξξαθή ησλ θξεκλώλ 

 

Προζθεηικό Σηάδιο 

Όζνλ αθνξά ζην πξνζζεηηθό κέξνο ηνπ πξσηνθφιινπ, νη αζζελείο ησλ 

νπνίσλ ηα εκθπηεχκαηα είραλ ηελ απαηηνχκελε αξρηθή ζηαζεξφηεηα θαη ζηνπο 

νπνίνπο ζα γηλφηαλ άκεζε θφξηηζε, κεηέβαηλαλ άκεζα ζηελ θιηληθή ηεο 

Πξνζζεηηθήο.  ΢ηηο πξνυπάξρνπζεο νδνληνζηνηρίεο ηνπο δεκηνπξγείην κηα 

ζπξίδα (Δηθ. 7), αληίζηνηρα κε ηηο πεξηνρέο πνπ ππνδέρνληαλ ηηο ηειεζθνπηθέο 

θαιχπηξεο. Aθνινπζνχζε ε ηνπνζέηεζε εηδηθψλ ειαζηηθψλ δαθηπιίσλ απνκφ-

λσζεο κεηαμχ ησλ θαιππηξψλ θαη ησλ επηεκθπηεπκαηηθψλ ζηεξηγκάησλ (Δηθ. 

8), γηα λα απνθεπρζεί ν εγθισβηζκφο ηνπ πιηθνχ αλαπξνζαξκνγήο θαη ε 

επαθή ηνπ κε ηα ξάκκαηα θαη ηνπο ηζηνχο. Ζ  πξφζζεζε εθαξκνδφηαλ αξρηθά 

ζην ζηφκα, ειέγρνληαο ηελ απξφζθνπηε έδξαζή ηεο ζηνπο ηζηνχο (Δηθ. 9) θαη 

ζηε ζπλέρεηα νη πξνθαηαζθεπαζκέλεο ρξπζέο θαιχπηξεο ελζσκαηψλνληαλ 
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ζηελ νδνληνζηνηρία κε απηνπνιπκεξηδφκελε αθξπιηθή ξεηίλε (Δηθ. 10). Οη 

νδνληνζηνηρίεο ζπγθξαηνχληαλ ζηαζεξά ζηε ζέζε ηνπο, κέρξη ηελ 

νινθιήξσζε ηνπ ελδνζηνκαηηθνχ πνιπκεξηζκνχ ηεο αθξπιηθήο ξεηίλεο θαη 

έπεηηα αθαηξνχληαλ, ζηηιβψλνληαλ θαη παξαδίδνληαλ ζηνπο αζζελείο (Δηθ. 

11), ζπλνδεπφκελεο απφ ηνλ απαξαίηεην έιεγρν ηεο ζχγθιεηζεο (Δηθ. 12). 

Αθνινπζνχζε αθηηλνγξαθηθφο έιεγρνο κε παλνξακηθή αθηηλνγξαθία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δικ. 9: Έιεγρνο ηεο ελδνζηνκαηηθήο εθαξκν-

γήο ηεο νδνληνζηνηρίαο 

 

Δικ 10: Πιήξσζε ησλ ζπξίδσλ κε 

απηνπνιπκεξηδόκελε αθξπιηθή ξεηίλε 

 

 

  

Δικ. 7: Γεκηνπξγία ζπξίδσλ αληίζηνηρα κε ηηο 

ζέζεηο ησλ εκθπηεπκάησλ 

Δικ 8: Τνπνζέηεζε ησλ θαιππηξώλ θαη ησλ 

ειαζηηθώλ δαθηπιίσλ απνκόλσζεο  
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Δικ. 11: Δλζσκάησζε ησλ θαιππηξώλ ζηελ 

αθξπιηθή βάζε ηεο νδνληνζηνηρίαο 

 

Δικ 12: Έιεγρνο ηεο ζύγθιεηζεο θαη ηεο 

εθαξκνγήο ησλ πξνζζέζεσλ 

 

 

Οη αζζελείο ελεκεξψλνληαλ λα κελ αθαηξέζνπλ ηελ νδνληνζηνηρία ηνπο 15 

κέξεο, έσο ηελ απνθνπή ησλ ξακκάησλ θαη λα ιακβάλνπλ καιαθέο ηξνθέο 

θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ησλ πξψησλ εβδνκάδσλ. Δπηπιένλ, ζπζηήζεθε λα 

πξνζέξρνληαη ζηελ θιηληθή γηα ηνπο θαζνξηζκέλνπο επαλειέγρνπο (2,4,8 θαη 

12 εβδνκάδεο κεηεγρεηξεηηθά) θαη κεηά ηελ 2ε κεηεγρεηξεηηθή εβδνκάδα λα 

αθαηξνχλ ηε κεηαβαηηθή ηνπο πξφζζεζε 2 θνξέο ηελ εκέξα, γηα ηελ άζθεζε 

απνηειεζκαηηθφηεξεο ζηνκαηηθήο πγηεηλήο. Σξεηο κήλεο κεηά ηελ ηνπνζέηεζε 

ησλ εκθπηεπκάησλ γηλφηαλ αθηηλνγξαθηθφο έιεγρνο κε παλνξακηθή αθηηλν-

γξαθία, ελζσκάησζε κεηαιιηθήο ελίζρπζεο ζηελ αθξπιηθή βάζε ηεο 

νδνληνζηνηρίαο θαη αλαπξνζαξκνγή ηεο. Οη αζζελείο ελεκεξψλνληαλ γηα ηηο 

εκεξνκελίεο ησλ επαλεμεηάζεσλ, ελψ ζε πεξίπησζε πξνζζεηηθήο ή άιιεο 

επηπινθήο, πξνζέξρνληαλ ζηελ θιηληθή, φπνπ θαη γίλνληαλ νη απαξαίηεηεο 

θαηαγξαθέο ησλ ζπκβακάησλ θαη επηδηνξζψζεηο ησλ πξνζζέζεσλ. Οη 

επαλεμεηάζεηο νξίζηεθαλ ζηνπο 3, 6 θαη 12 κήλεο, θαηά ηηο νπνίεο γηλφηαλ 

θιηληθφο έιεγρνο ησλ εκθπηεπκάησλ θαη ησλ απνθαηαζηάζεσλ, αθηηλνγξαθηθή 

εμέηαζε κέζσ παλνξακηθήο αθηηλνγξαθίαο θαη ζπκπιεξσλφηαλ ην 

εξσηεκαηνιφγην ηθαλνπνίεζεο απφ ηνλ αζζελή γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ 

απφςεσλ θαη ησλ εληππψζεψλ ηνπ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: Αθηηλνγξαθηθφο έιεγρνο εκθπηεπκάησλ 

 

Πξνεγρεηξεηηθφο Έιεγρνο 

΢θνπφο ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ ειέγρνπ είλαη ε άληιεζε πιεξνθνξηψλ γηα ηελ 

ζρεδηαδφκελε ζέζε ησλ εκθπηεπκάησλ. ΢πγθεθξηκέλα παξέρνληαη 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ πνζφηεηα θαη ηε κνξθνινγία ηνπ νζηηθνχ 

ππνβάζξνπ, ηελ παξνπζία παζνινγίαο θαη ηε ζέζε αλαηνκηθψλ κνξίσλ. Οη 

κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα πξνεγρεηξεηηθφ έιεγρν πξηλ ηελ 

ηνπνζέηεζε εκθπηεπκάησλ είλαη ε νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία, ε 

παλνξακηθή αθηηλνγξαθία θαη ε αμνληθή ηνκνγξαθία.  

Ζ νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία παξέρεη πιεξνθνξίεο κε αξθεηή αθξίβεηα 

ζρεηηθά κε ηελ δνκή ηνπ νζηνχ (Fonseca et al 1996, Goaz et al 1994) θαη ηε 

ζρέζε ηνπ εκθπηεχκαηνο κε ηηο παξαθείκελεο αλαηνκηθέο δνκέο. ΢ηα 

πιενλεθηήκαηα ησλ νπηζζνθαηληαθψλ αθηνλνγξαθηψλ πεξηιακβάλνληαη ην 

ρακειφ θφζηνο, ε εχθνιε εμέηαζε, ε θαιή απνδνρή απφ ηνλ αζζελή θαη ε 

παξνρή εηθφλαο πςειήο αλάιπζεο ζηελ πεξηνρή ηνπ εκθπηεχκαηνο.  

Αληίζεηα, ην νπηζζνθαηληαθφ αθηηλνθξάθεκα δελ δίλεη πιεξνθνξίεο γηα ηηο 

νζηηθέο βιάβεο παξεηαθά θαη γισζζηθά θαζψο επίζεο δελ ππάξρεη 

δπλαηφηεηα απεηθφληζεο θαη ζπζρέζηηζεο ηνπ εκθπηεχκαηνο κε άιιεο 

αλαηνκηθέο δνκέο εθηφο ηεο κηθξήο πεξηνρήο ιήςεο. (Goldman et al 1957). 

Ζ παλνξακηθή αθηηλνγξαθία ζπλδπάδνληαο ηελ αμηφπηζηε απεηθφληζε ησλ 

γλάζσλ θαη ησλ παξαθείκελσλ αλαηνκηθψλ ζηνηρείσλ απνηειεί αθηηλνγξαθία 

εθινγήο ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο πξνεγρεηξεηηθήο θάζεο ησλ εκθπηεπκάησλ 

(Dula et al 2001). Πξνεγρεηξεηηθά ε παλνξακηθή αθηηλνγξαθία πξνζθέξεη 

ζηνλ θιηληθφ νδνληίαηξν κηα επξεία εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο ησλ γλάζσλ θαη 

επηηξέπεη λα γίλεη κηα αξρηθή αμηνιφγεζε ησλ ζέζεσλ ζηηο νπνίεο ζα 

ηνπνζεηεζνχλ ηα εκθπηεχκαηα, λα ειεγρζνχλ θαη λα αμηνινγεζνχλ ηπρφλ 

ελαπνκείλαληα δφληηα θαη λα απνθιεηζζνχλ παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο ησλ 

γλάζσλ. Απνηειεί έλα είδνο αθηηλνγξαθίαο πνπ επηηξέπεη λα εθηηκάηαη ην 

θαηληαθφ νζηφ, ε ζέζε ηνπ πφξνπ ηνπ θάησ θαηληαθνχ θαη ε ζπζρέηηζή ηνπ κε 

άιιεο αλαηνκηθέο δνκέο, ε έθηαζε θαη ηδηαίηεξα ην έδαθνο ησλ ηγκνξίσλ 
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άληξσλ θαη νη ξηληθέο θνηιφηεηεο. Παξέρεη επίζεο ηε δπλαηφηεηα λα γίλνπλ 

αθξηβείο κεηξήζεηο ζε δπν δηαζηάζεηο εθφζνλ θαζνξηζηεί κε αθξίβεηα ν 

ζπληειεζηήο κεγέζπλζεο φηαλ θαη φπνπ είλαη εθηθηφ. Ζ κεγέζπλζε ζηηο 

παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο πνηθίιεη θαη κπνξεί ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηνπ 

ίδηνπ αθηηλνγξαθήκαηνο λα θζάζεη ζην 10-30% (Langlais et al 1995, Goaz et 

al 1994). ΢ηα ζχγρξνλα αθηηλνινγηθά κεραλήκαηα ε κεγέλζπζε είλαη 

νκνηφκνξθε ζε φια ηα ζεκεία θαη ε ηηκή ηεο πξνθαζνξίδεηαη απφ ηνλ 

θαηαζθεπαζηή. Ζ θιηληθή εμέηαζε ηνπ νδνληηάηξνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

παλνξακηθή αθηηλνγξαθία κπνξεί λα δψζεη επαξθείο πιεξνθνξίεο γηα ηελ 

θαηάξηηζε ηνπ ζρεδίνπ ζεξαπείαο (Dula et al 2001). 

 Όζνλ αθνξά ζηα κεηνλεθηήκαηα ηνπ νξζνπαληνκνγξαθήκαηνο δελ είλαη ιίγεο 

νη πεξηπηψζεηο φπνπ ζπκβαίλεη αιιειεπίζεζε αλαηνκηθψλ ζηνηρείσλ θαη 

παξακφξθσζε ηεο εηθφλαο (θπξίσο ζηελ πξφζζηα πεξηνρή φπνπ 

παξεκβάιιεηαη ε ζπνλδπιηθή ζηήιε) ελψ καιαθνί ηζηνί θαη αεξνθφξνη ρψξνη 

κπνξεί λα πξνβάιινπλ ζηνπο ζθιεξνχο ηζηνχο (Αγγειφπνπινο θαη ζπλ 

2001). Δπηπξφζζεηα, ε παλνξακηθή αθηηλνγξαθία απεηθνλίδεη κφλν ζε δπν 

δηαζηάζεηο ην νζηηθφ ππφβαζξν. ΢ε πεξίπησζε ηνπνζέηεζεο εκθπηεπκάησλ ε 

παλνξακηθή αθηηλνγξαθία κπνξεί λα δείρλεη επαξθέο νζηφ ελψ ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ε νζηηθή ζηήξημε λα κελ είλαη επαξθήο θαζψο δελ απεηθνλίδεη 

ην εχξνο ηεο θαηληαθήο αθξνινθίαο. 

Ζ αμνληθή ηνκνγξαθία απνηειεί κηα πνιχ αμηφπηζηε κέζνδν αθηηλνινγηθήο 

δηεξεχλεζεο γηα ηελ ηνπνζέηεζε ησλ εκθπηεχκαησλ κε βαζηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηελ απεηθφληζε ηνπ πάρνπο ηεο αθξνινθίαο. Λακβάλνληαη 

πνιιαπιέο ιεπηέο αμνληθέο ηνκέο ησλ γλάζσλ θαη θαηφπηλ ηα δεδνκέλα απηά 

κεηαζρεκαηίδνληαη κε εηδηθά νδνληηαηξηθά πξνγξάκκαηα (software) γηα ηελ 

παξαγσγή εγθάξζησλ θαη παλνξακηθψλ ηνκψλ (McGivney 1986, Schwarz 

1987, Anderson 1988). Ζ ηερλνινγηθή απηή εμέιημε ηεο ππνινγηζηηθήο 

ηνκνγξαθίαο απνηειεί απαξαίηεην βνήζεκα θαηά ηελ νδνληηαηξηθή πξάμε γηα 

ηελ ηνπνζέηεζε εκθπηεπκάησλ θαζψο επηηξέπεη ηελ θαηάξηηζε ελφο 

ιεπηνκεξνχο ζρεδίνπ ζεξαπείαο (Hollender 1980, Parks 2000). Σα 

πιενλεθηήκαηα ηεο αμνληθήο ηνκνγξαθίαο είλαη πνιιά θαη ζεκαληηθά. 

Καη’αξρήλ πξνζθέξεη νκνηφκνξθε απεηθφληζε ρσξίο κεγέζπλζε, πςειήο 

αληίζεζεο εηθφλεο κε ζαθψο θαζνξηζκέλν επίπεδν ηνκήο, επθνιφηεξε 
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αλαγλψξηζε κνζρεπκάησλ θαη άιισλ αλαπιαζηηθψλ πιηθψλ, δπλαηφηεηα 

ηξηζδηάζηαηεο αλαθαηαζθεπήο θαη ηαπηφρξνλε αμηνιφγεζε πνιιαπιψλ 

ζέζεσλ εκθπηεπκάησλ. 

΢ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ πεξηιακβάλνληαη ην πςειφ θφζηνο, ε 

κεγαιχηεξε δφζε αθηηλνβνιίαο ζε ζχγθξηζε κε ηελ ζπκβαηηθή αθηηλνγξαθία 

(Schropp et al 2001), ε πην πεξίπινθε ηερληθή θαη ε επηβεβιεκέλε ζπλεξγαζία 

αθηηλνιφγνπ θαη ρεηξνπξγνχ. 

 

Μεηεγρεηξεηηθφο Έιεγρνο (παξαθνινχζεζε εκθπηεπκάησλ) 

Ζ επηηπρία ησλ εκθπηεπκάησλ νθείιεηαη ηφζν ζηελ νζηενελζσκάησζε φζν 

θαη ζηε δηαηήξεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ζε βάζνο ρξφλνπ. Πέξα απφ ηελ 

θιηληθή εμέηαζε, ν νδνληίαηξνο έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ ηελ αθηηλνγξαθηθή 

απεηθφληζε γηα λα εθηηκήζεη ηελ επηηπρία ή ηελ απνηπρία ηνπο. Ζ 

νπηζζνθαηληαθή, ε παλνξακηθή θαη ε ςεθηαθή αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία 

απνηεινχλ ηα κέζα πνπ βνεζνχλ ηνλ θιηληθφ λα δηαπηζηψζεη ηπρφλ 

παζνινγηθά επξήκαηα ζην νζηφ πνπ πεξηβάιιεη ηα εκθπηεχκαηα. 

Σν νπηζζνθαηληαθφ αθηηλνγξάθεκα ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ εθηίκεζε αιιαγψλ 

ζην χςνο ηνπ θαηληαθνχ νζηνχ θαη ηελ αλίρλεπζε γσληψδνπο ή 

πεξηεκθπηεπκαηηθήο βιάβεο θαηά κήθνο ηνπ εκθπηεχκαηνο. Γηα λα είλαη 

ζπγθξίζηκεο δχν νπηζζνθαηληαθέο αθηηλνγξαθίεο θαη λα κπνξέζνπλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ σο αμηφπηζην ζηνηρείν γηα ηελ νζηηθή ζπκπεξηθνξά ελφο 

εκθπηεχκαηνο κεηαμχ δχν επαλεμεηάζεσλ πξέπεη ε ηερληθή πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη λα δηαζέηεη πςειή αθξίβεηα θαη ζηαζεξέο φζν ην δπλαηφλ 

ζπλζήθεο ιήςεο.  

Ζ ηερληθή ηνπ παξαιιειηζκνχ έρεη πνιιά πιενλεθηήκαηα ζε ζρέζε κε απηή 

ηεο δηρνηφκνπ θαη πξνηηκάηαη. Οη ζπλζήθεο αθηηλνγξάθεζεο είλαη πην 

ζηαζεξέο θαη δελ παξαηεξείηαη αιινίσζε ηνπ αληηθεηκέλνπ. Ζ αθξίβεηα 

απεηθφληζεο ζην νπηζζνθαηληαθφ αθηηλνγξάθεκα εμαξηάηαη άκεζα απφ ην εάλ 

ε γσλία πξφπησζεο ηεο δέζκεο είλαη θάζεηε ζην πιαθίδην. Μηθξέο απνθιίζεηο 

απφ ηελ ηδαληθή θνξά πξφπησζεο (κεγαιχηεξε απφ 15ν) κπνξνχλ λα 

θαιχςνπλ ή λα κεγεζχλνπλ ζρηζκνεηδήο ρψξνπο ζηελ κεζφθαζε 
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εκθπηεχκαηνο-ζηεξίγκαηνο ή εκθπηεχκαηνο-νζηνχ. (Παπαβαζηιείνπ Υ.,2008). 

Γηα ην ιφγν απηφ, γηα ηελ αθξηβή ζχγθξηζε αθηηλνγξαθεκάησλ πνπ ιήθζεθαλ 

ζε δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο ζηηγκέο είλαη αλαγθαία ε ρξήζε εηδηθψλ λαξζήθσλ 

ελδνζηνκαηηθήο ηνπνζέηεζεο ή έζησ παξαιιειηζηψλ πνπ εμαζθαιίδνπλ ηελ 

αθξηβή ζέζε ηνπ πιαθηδίνπ ζε ζρέζε κε ηελ γσλία πξφπησζεο ηεο δέζκεο 

αθηηλνβνιίαο. 

Πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζνχλ ζθάικαηα θαηά ηελ δηάγλσζε, ν θιηληθφο 

νδνληίαηξνο πνπ κειεηά ηελ νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία γηα λα εθηηκήζεη 

ηελ θαηάζηαζε ελφο εκθπηεχκαηνο ζηηο δηάθνξεο επαλεμεηάζεηο ζα πξέπεη λα 

εηλαη ελήκεξνο γηα ηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ. Με ηελ 

νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία κπνξεί λα γίλεη κφλν ππνθεηκεληθή εθηίκεζε 

ζηηο αιιαγέο ηνπ χςνπο ηνπ θαηληαθνχ νζηνχ ζηελ εγγχο θαη ζηελ άπσ 

δηάζηαζε. Πνιιέο θνξέο επίζεο γίλεηαη επηπξνβνιή αλαηνκηθψλ ζηνηρείσλ κε 

απνηέιεζκα λα θαίλεηαη φηη ην νζηφ είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλν κε ην 

εκθχηεπκα ελψ ε ηζηνινγηθή κειέηε λα δείρλεη παξεκβνιή ζπλδεηηθνχ ηζηνχ. 

Ζ παλνξακηθή αθηηλνγξαθία απνηειεί έλα ελαιιαθηηθφ κέζν εθηίκεζεο ηεο 

θιηληθήο πνξείαο ησλ εκθπηεπκάησλ ζην ρξνληθφ δηάζηεκα παξαθνινχζεζεο 

ηνπ αζζελνχο. Απνηειεί κέζνδν εθινγήο ζε λσδνχο αζζελείο νη νπνίνη έρνπλ 

εκθπηεχκαηα ζηελ θάησ πξφζζηα πεξηνρή φπνπ ην έδαθνο ηνπ ζηφκαηνο είλαη 

ηφζν αβαζέο κε απνηέιεζκα λα θαζίζηαηαη δχζθνιε ε ρξήζε νπνηαζδήπνηε 

άιιεο αθηηλνγξαθίαο (Werner Zechner 2003). Δπηπξφζζεηα, ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο πνπ ηνπνζεηνχληαη εκθπηεχκαηα ζε φιε ηε γλάζν, ην 

νξζνπαληνκνγξάθεκα απνηειεί κέζνδν επηινγήο ζε θάζε επαλεμέηαζε 

πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ε ζχγθξηζε ηεο νζηηθήο ζπκπεξηθνξάο κεηαμχ ησλ 

εκθπηεπκάησλ. Βαζηθφ ζεκείν ζηελ πεξίπησζε απηή απνηειεί ε χπαξμε 

ζηαζεξψλ θαη επαλαιακβαλφκελσλ ζπλζεθψλ θαηά ηε ιήςε ψζηε λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ ζσζηά νη ζπγθξίζεηο θαη λα εμαρζνχλ αμηφπηζηα 

ζπκπεξάζκαηα. Γελ είλαη ιίγεο νη θνξέο φπνπ ζθάικαηα θαηά ηελ δηάξθεηα 

ιήςεο νδεγνχλ ζε κε-αμηνπνηήζηκεο αθηηλνγξαθίεο  (ζθάικα απφ ηελ θαθή 

ηνπνζέηεζε ηεο απρεληθήο κνίξαο ηνπ αζζελνχο). 

΢νβαξφ πεξηνξηζηηθφ παξάγνληα ζηε ρξήζε ηεο παλνξακηθήο αθηηλνγξαθίαο 

γηα ηελ κειέηε απψιεηαο νζηνχ γχξσ απφ εκθπηεχκαηα, θπξίσο ζηηο πξφζζηεο 

πεξηνρέο, απνηειεί ε επηπξνβνιή ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ελψ ε ηπρφλ 
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ηνπνζέηεζε εκθπηεπκάησλ εθηφο ηνκνγξαθηθήο δψλεο ηνπ κεραλήκαηνο κε 

ζπλέπεηα αζάθεηα ζηελ εηθφλα απνηειεί επίζεο πεξηνξηζηηθφ παξάγνληα. 

΢ε ζπλζήθεο θιηληθήο πξάμεο, ε παλνξακηθή αθηηλνγξαθία απνηειεί αμηφπηζην 

ηξφπν εμέηαζεο πνιιαπιψλ εκθπηεπκάησλ, ηφζν ιφγσ ηαπηφρξνλεο 

απεηθφληζεο φινπ ηνπ ζηφκαηνο φζν θαη ηεο εχθνιεο ζχγθξηζεο κε 

πξνυπάξρνπζεο παλνξακηθέο, αζζελψλ κε αδπλακία δηάλνημεο ηνπ ζηφκαηνο 

θαη αζζελψλ κε αηξνθηθή θάησ γλάζν φπνπ ην έδαθνο ηνπ ζηφκαηνο 

αλπςψλεηαη θαη πεξηνξίδεη νπνηαδήπνηε ηνπνζέηεζε ελδνζηνκαηηθνχ 

πιαθηδίνπ. 

 

Φηθιακή Αθαιπεηική ακηινογπαθία 

Ζ ηερληθή απηή πεξηγξάθεθε γηα πξψηε θνξά απφ ηνλ Ziedses des Plantes 

(1935) θαη νλνκάζηεθε αθαηξεηηθή γηαηί βαζίδεηαη ζηελ αθαίξεζε δπν 

αθηηλνγξαθεκάησλ. 

Ζ αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία κε ηε ρξήζε εηδηθνχ ινγηζκηθνχ (Emago/ 

Advanced Software) ζηεξίδεηαη ζηε δηαθνξά πνπ πξνθχπηεη απφ ηε ιήςε δπν 

αθηηλνγξαθηψλ φπνπ εκθαλίδνληαη πεξηνρέο ζθνπξφρξσκεο ή αλνηρηφρξσκεο. 

Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηε κέζνδν απηή είλαη νη ζηαζεξέο θαη 

επαλαιακβαλφκελεο ζπλζήθεο ιήςεο ησλ αθηηλνγξαθηψλ κε ζθνπφ ην 

αθξηβέζηεξν απνηέιεζκα. Με ηελ αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία κπνξνχλ λα 

δηαγλσζζνχλ κηθξέο κεηαβνιέο νζηνχ νη νπνίεο κε ηα θνηλά αθηηλνγξαθήκαηα 

πνιιέο θνξέο δελ είλαη εχθνιν ή δπλαηφλ λα γίλνπλ αληηιεπηέο. Σν πξψην 

αθηηλνγξάθεκα κε ην νπνίν γίλεηαη ε ζχγθξηζε ησλ ππφινηπσλ 

αθηηλνγξαθηψλ ζηηο επαλεμεηάζεηο ρξεζηκνπνηείηαη ζαλ εηθφλα αλαθνξάο. Ζ 

έληαζε ηνπ ιεπθνχ ρξψκαηνο ηεο ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο αθηηλνγξαθίαο 

αμηνινγείηαη ζε θιίκαθα ηνπ γθξη απφ 0 (καχξν) έσο 255 (ιεπθφ). Δπίπεδν ηνπ 

γθξη πάλσ απφ ην 127 ζεσξείηαη αχμεζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο (νζηηθή 

αλάπιαζε) θαη θάησ ηνπ 127  κείσζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο (νζηηθή 

απψιεηα)( Carneiro 2012). Δπεηδή ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη αξθεηά δχζθνιν 

λα επηηεπρζεί ηέιεηα ππεξεπίζεζε, ζηελ αθαηξεηηθή εηθφλα παξακέλνπλ 

ακπδξά αλαηνκηθά ζηνηρεία ηνπ θφληνπ ην νπνίν είλαη ρξήζηκν γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο βιάβεο. Ζ αθαηξεηηθή ηερηθή απαηηεί απνιχησο ζπγθξίζηκα 
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αθηηλνγξαθήκαηα, γεγνλφο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη είηε κε ελδνζηνκαηηθνχο 

λάξζεθεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε θάζε ιήςε αθηηλνγξαθίαο είηε κε ην 

ιεηηνπξγηθφ πξφγξακκα Δmago. 

Σν ζχζηεκα Emago δελ απαηηεί ηε ιήςε απνιχησο ζπγθξίζηκσλ 

αθηηλνγξαθεκάησλ, φκσο θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη απαξαίηεηε ε 

ζρνιαζηηθή ζηαζεξνπνίεζε ησλ αθηηλνγξαθηψλ. Σν ζχζηεκα απηφ εμνκνηψλεη 

ηηο κηθξέο δηαθνξέο ζηα αθηηλνγξαθήκαηα κε ηε ρξήζε δηνξζσηηθψλ 

αιγνξίζκσλ ζηνλ ππνινγηζηή θαη κπνξεί λα αλαθαηαζθεπάζεη ηε δεχηεξε 

εηθφλα ρξεζηκνπνηψληαο ηελ θαηεχζπλζε ηεο δέζκεο ζηελ πξψηε εηθφλα. 

Έηζη είλαη δπλαηφ λα γίλνπλ δηνξζψζεηο πνπ δίλνπλ πνιχ ζσζηή 

αλαθαηαζθεπή ηεο εηθφλαο. Πην ζπγθεθξηκέλα, κπνξεί λα αλαπαξάγεη 

γεσκεηξηθή ηππνπνίεζε ζε κε-ηππνπνηεκέλεο αθηηλνγξαθίεο. 

΢χκθσλα κε ην πξφγξακκα, ην πξψην βαζηθφ ζηάδην επεμεξγαζίαο πνπ 

πξέπεη λα πξαγκαηνπνηεζεί είλαη λα αλαπαξαρζεί ε ηειηθή ςεθηαθή 

αθηηλνγξαθία κε ηελ ίδηα γεσκεηξηθή ηππνπνίεζε ηεο αξρηθήο ςεθηαθήο 

αθηηλνγξαθίαο. Πξνυπφζεζε γηα λα ζπκβεί απηφ είλαη ε δηφξζσζε ηεο 

ππθλφηεηαο θαη ηεο αληίζεζεο ηεο ηειηθήο αθηηλνγξαθίαο ζε ζρέζε κε ηελ 

αξρηθή ςεθηαθή αθηηλνγξαθία ε νπνία επηηπγράλεηαη απφ ην ίδην ην 

πξφγξακκα δηφξζσζεο ηεο θιίκαθαο ηνπ γθξίδνπ (Gamma Correction). ΢ηε 

ζπλέρεηα γίλεηαη θαζνξηζκφο ηεζζάξσλ ζηαζεξψλ ζεκείσλ αλαθνξάο πξψηα 

ζηελ αξρηθή θαη κεηά ζηελ ηειηθή ςεθηαθή αθηηλνγξαθία ε νπνία έρεη ππνζηεί 

Gamma correction. Με ηνλ ηξφπν απηφ αλαθαηαζθεπάδεηαη ε ηειηθή ςεθηαθή 

αθηηλνγξαθία ζχκθσλα κε ηε γεσκεηξηθή πξνβνιή ηεο αξρηθήο 

(Reconstructed image). Απφ απηή ηε δηαδηθαζία πξνθχπηνπλ δπν ςεθηαθέο 

εηθφλεο (αξρηθή – αλαζπληηζέκελε) νη νπνίεο ζηε ζπλέρεηα αθαηξνχληαη θαη 

πξνθχπηεη κηα λέα ςεθηαθή εηθφλα (αθαηξεηηθή, subtracted image) ζηελ νπνία 

απνηππψλνληαη νη δηαθνξέο απηήο ηεο αθαίξεζεο. 

Κιηληθά, ε ςεθηαθή αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία εθαξκφζηεθε γηα ηελ 

παξαθνινχζεζε βιαβψλ πεξηνδνληηθήο αηηηνινγίαο πνπ έκεηλαλ ρσξίο 

ζεξαπεία ή γηα ηελ αμηνιφγεζε απνηειεζκάησλ δηαθνξεηηθψλ ηξφπσλ 

ζεξαπείαο (Webber et al 1982). Σα απνηειέζκαηα ηεο πεξηνδνληηθήο 

ζεξαπείαο ζε 22 αζζελείο κε ηελ ρξήζε ηεο ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο 

αθηηλνγξαθίαο αμηνινγήζεθαλ θαη απφ ηνπο Hausmann et al (1985) φπνπ θαη 
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βξέζεθε κεγαιχηεξε δηαγλσζηηθή αμία ζηελ κέζνδν απηή ζπγθξηηηθά κε απιά 

αθηηλνγξαθήκαηα.  

Πνιιέο κειέηεο αθνινχζεζαλ αμηνινγψληαο ηε δηαγλσζηηθή αμία ηεο 

ςεθηαθήο αθηηλνγξαθίαο φζνλ αθνξά ζε δηάθνξα πεξηνδνληηθά πξνβιήκαηα 

ή κεζφδνπο αληηκεηψπηζεο (Lurie et al 1983, Rethman 1985). Πην 

ζπγθεθξηκέλα, χζηεξα απφ πεξηνδνληηθέο βιάβεο πνπ πξνθιήζεθαλ ζε 

πηζήθνπο θαη ζθχινπο αληίζηνηρα, ε ςεθηαθή αθηηλνγξαθία απνηέιεζε ην πην 

αμηφπηζην κέζν κε ηε κεγαιχηεξε δηαγλσζηηθή αμία γηα ηελ απεηθφληζε 

νζηηθψλ κεηαβνιψλ. ΢ηελ θιηληθή πξάμε δελ αξθεί πνιιέο θνξέο ε αλίρλεπζε 

ηεο βιάβεο αιιά είλαη επηζπκεηφο θαη ν πνζνηηθφο πξνζδηνξηζκφο ηεο. Γηα ην 

ιφγν απηφ έγηλαλ δηάθνξεο κειέηεο απφ πνιινχο εξεπλεηέο κε ζθνπφ λα 

πξνζδηνξίζνπλ ηελ πνζφηεηα κηαο νζηηθήο βιάβεο κε ηε ρξήζε ςεθηαθψλ 

αθαηξεηηθψλ αθηηλνγξαθεκάησλ (Ruttimann et al 1986α, 1987, Vos et al 1986, 

Allen et al 1987, Janssen 1989).   

Ζ ζπκβνιή ηεο ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο αθηηλνγξαθίαο κπνξεί λα γίλεη 

ζεκαληηθή θαη ζηνλ ηνκέα ηεο εκθπηεπκαηνινγίαο. ΢ηα βαζηθά θξηηήξηα 

επηηπρίαο (ή απνηπρίαο) ησλ εκθπηεπκάησλ κε βάζε ηνλ αθηηλνινγηθφ έιεγρν 

πεξηιακβάλνληαη ε παξνπζία ζπλερνχο πεξηεκθπηεπκαηηθήο δηαχγαζεο θαη 

αιιαγέο ζην χςνο ηνπ θαηληαθνχ ρείινπο γχξσ απφ ηα εκθπηεχκαηα. Γεληθά ε 

θαηαθφξπθε εηήζηα νζηηθή απψιεηα πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζε 0,2 mm ή θαη 

ιηγφηεξν κεηά ηνλ πξψην ρξφλν ιεηηνπξγίαο ηνπ εκθπηεχκαηνο (Meijer 1997, 

De Smet 2002, Montes 2007). Σν θνηλφ  αθηηλνγξάθεκα δελ κπνξεί λα 

απεηθνλίζεη πνιχ κηθξέο νζηηθέο απψιεηεο ζηνπο πεξηεκθπηεπκαηηθνχο ηζηνχο 

φπσο απηέο πνπ απεηθνλίδνληαη ζηηο ςεθηαθέο αθαηξεηηθέο αθηηλνγξαθίεο 

(Δngelke 1990, Bragger 1991, Jeffocoat 1992a, Lehmann 1992) 

Οη πςειέο απαηηήζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο φπσο ε εγθαηάζηαζε ηνπ εηδηθνχ 

ινγηζκηθνχ, ην κεγάιν θφζηνο ηνπ θαη ε εηδηθή εθπαίδεπζε πεξηνξίδνπλ ηελ 

επξεία θιηληθή ρξήζε θαηά ηελ θαζεκεξηλή πξάμε. Παξ’φια απηά ε 

παξαθνινχζεζε ηεο νζηηθήο ζπκπεξηθνξάο γχξσ απφ ηα εκθπηεχκαηα κε 

αληίζηνηρα ινγηζκηθά είλαη πνιχ αθξηβήο, ιεπηνκεξήο θαη αμηφπηζηε.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5: Πξνεγνχκελεο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο 

 

Γελ είλαη ιίγεο νη θνξέο φπνπ κηα ρεηξνπξγηθή παξέκβαζε ή ζεξαπεπηηθή 

ηερληθή ζηε ζηνκαηηθή θνηιφηεηα απαηηνχλ ηε ιήςε αθηηλνγξαθίαο 

πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζνχλ ηα απνηειέζκαηα θαηά ηελ πεξίνδν ησλ 

επαλεμεηάζεσλ. Ζ νπηηθή παξαηήξεζε θαη ζχγθξηζε ησλ εηθφλσλ δελ 

επηθέξνπλ πάληα ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα ηθαλνπνηεηηθά θαζψο ε 

δηαδηθαζία ηεο νζηηθήο επνχισζεο είλαη αξγή κε απνηέιεζκα ζεκεία 

βειηίσζεο λα κελ γίλνληαη πάληνηε αληηιεπηά κε νπηηθφ έιεγρν. Γηα ην ιφγν 

απηφ είλαη απαξαίηεηε ε ρξήζε ηεο ςεθηαθήο αθηηλνγξαθίαο αιιά θαη ηεο 

ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο αθηηλνγξαθίαο.  

Οη έξεπλεο πνπ ππάξρνπλ ζηελ βηβιηνγξαθία γηα ηελ ρξήζε ηνπ ζπζηήκαηνο 

Emago θαζψο θαη αληίζηνηρσλ άιισλ ζπζηεκάησλ πάλσ ζε ςεθηαθέο 

αθηηλνγξαθηθέο εηθφλεο γηα ηε κειέηε βιαβψλ είλαη πεξηνξηζκέλεο ζε αξηζκφ. 

Πνιχ ζπρλά επνπισηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ γίλνληαη κε πνιχ αξγφ ξπζκφ δελ 

γίλνληαη αληηιεπηέο κε ην απιφ αθηηλνγξάθεκα θαη είλαη απαξαίηεηεο 

ςεθηαθέο αθαηξεηηθέο κέζνδνη.  Πην ζπγθεθξηκέλα, έξεπλα ησλ Tsiklakis θαη 

ζπλ (2005) είρε ζθνπφ λα αμηνινγεζεί ηελ επνχισζε ηνπ νζηνχ κεηά ηε 

ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε θχζηεσλ, κε ηελ ρξήζε παλνξακηθψλ αθηηλνγξαθηψλ 

πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε (6 - 12 κήλεο), νη νπνίεο ςεθηνπνηήζεθαλ, 

ηξνπνπνηήζεθαλ (geometric reconstruction) θαη ππέζηεζαλ αθαηξεηηθή 

δηαδηθαζία. Κάζε αζζελήο είρε δπν δεχγε εηθφλσλ. Σν πξψην πεξηειάκβαλε 

ηελ αξρηθή εηθφλα θαη ηελ επαλεμέηαζε θαη ην δεχηεξν ηελ αξρηθή εηθφλα θαη 

ηελ επαλεμέηαζε, ε νπνία είρε ηξνπνπνηεζεί κε βάζε ηελ πξψηε κε ηε 

βνήζεηα ηνπ ζπζηήκαηνο Emago. Με ηνλ ηξφπν απηφ νη εηθφλεο είραλ ίδηα 

δηαθχκαλζε ηηκψλ grey value θαη θσηεηλφηεηα  κεηαμχ ηνπο. Ζ έξεπλα  

απέδεημε φηη νη ςεθηνπνηεκέλεο αθαηξεηηθέο αθηηλνγξαθίεο δίλνπλ κελ αθξηβή 

απνηειέζκαηα αιιά φηαλ πξαγκαηνπνηεζεί ε αλαδφκεζε ησλ εηθφλσλ ησλ 

επαλεμεηάζεσλ κε βάζε ηελ πξψηε εηθφλα αλαθνξάο (Emago) ηα 

ζπκπεξάζκαηα είλαη αθξηβέζηεξα.  

Άιιε έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνπο Bittar-Cortez et al (2006) φπνπ 

ζπλέθξηλαλ 4 δηαθνξεηηθέο επεμεξγαζίεο νπηζζνθαηληαθψλ αθηηλνγξαθηψλ κε 
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ηε ρξήζε ηνπ ζπζηήκαηνο Δmago (ςεθηνπνηεκέλε, γξακκηθή αθαηξεηηθή 

επεμεξγαζία, ινγαξηζκηθή αθαηξεηηθή επεμεξγαζία, εληζρπκέλε κε θίιηξα 

ινγαξηζκηθή αθαηξεηηθή επεμεξγαζία) θαη ζηηο νπνίεο κειέηεζαλ ην χςνο ηνπ 

θαηληαθνχ νζηνχ γχξσ απφ εκθπηεχκαηα. Υξεζηκνπνηήζεθαλ 30 

εκθπηεχκαηα ζε 22 αζζελείο ελψ ε αμηνιφγεζε ησλ αθηηλνγξαθηψλ έγηλε απφ 

5 παξαηεξεηέο. Αθηηλνγξαθίεο ιήθζεθαλ 1 βδνκάδα κεηά ηε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ηνπνζέηεζεο θαη 4 κήλεο κεηά ηελ απνθάιπςε ησλ εκθπηεπκάησλ 

ελψ ζαλ χςνο θαηληαθνχ νζηνχ ζεψξεζαλ ηελ απφζηαζε απφ ηνλ απρέλα ηνπ 

εκθπηεχκαηνο κέρξη ηελ θνξπθή ηεο αθξνινθίαο. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ 

φηη ε ζπκβαηηθή ςεθηνπνηεκέλε αθηηλνγξαθία ππεξεθηηκά πνιιέο θνξέο ην 

χςνο ηνπ θαηληαθνχ νζηνχ θαζψο ππάξρεη αιιειεπίζεζε κεηαμχ παξεηαθνχ 

θαη ππεξψηνπ-γισζζηθνχ πεηάινπ ελψ ε αθαηξεηηθή ςεθηαθή αθηηλνγξαθία 

έδσζε πην αθξηβείο κεηξήζεηο. 

Ο Van der Stelt et al (2012) κειέηεζαλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ νζηνχ γχξσ απφ 

εκθπηεχκαηα κε ηελ ρξήζε αθαηξεηηθήο ςεθηαθήο παλνξακηθήο 

αθηηλνγξαθίαο, κε-ηππνπνηεκέλεο. Ζ έξεπλα πεξηειάκβαλε 81 αζζελείο (61 

γπλαίθεο θαη 20 άληξεο), 48 κε  θαπληζηέο, 32 θαπληζηέο θαη 1 κε άγλσζηε 

θαπληζηηθή ζπκπεξηθνξά. Όινη νη αζζελείο ήηαλ νιηθά λσδνί γηα ηνπιάρηζηνλ 

5 ρξφληα θαη έθεξαλ ζπκβαηηθέο νιηθέο νδνληνζηνηρίεο ηφζν ζηελ άλσ φζν θαη 

ζηελ θάησ γλάζν. Λφγσ ηεο κεγάιεο απνξξφθεζεο ηεο θάησ γλάζνπ ε 

ζπκβαηηθή νιηθή νδνληνζηνηρία δελ είρε ηθαλνπνηεηηθή ζπγθξάηεζε θαη 

απνθαζίζηεθε ε ηνπνζέηεζε εκθπηεπκάησλ. Σπραίνπνηεκέλα, ζε 23 αζζελείο 

ηνπνζεηήζεθαλ 2 εκθπηεχκαηα κε ζθαηξηθνχο ζπγθξαηηηηθνχο  κεραληζκνχο, 

30 αζζελείο δέρηεθαλ 2 εκθπηεχκαηα κε ρξήζε δνθνχ θαη ζε 28 αζζελείο 

ηνπνζεηήζεθαλ 4 εκθπηεχκαηα κε 2 δνθνχο. Παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο 

ιήθζεθαλ 2 κήλεο κεηά ηελ ηνπνζέηεζε ησλ εκθπηεπκάησλ θαη ζηε ζπλέρεηα 

ζε επαλεμεηάζεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε δηάζηεκα 10-25 κελψλ. 

Φεθηαθέο αθαηξεηηθέο αθηηλνγξαθίεο ιήθζεθαλ θαηά ηελ πξψηε θαη δεχηεξε 

επαλεμέηαζε, ηε δεχηεξε θαη ηξίηε θιπ. ελψ πεξηνρέο ελδηαθέξνληνο γχξσ 

απφ ηα εκθπηεχκαηα απνηέιεζαλ φιε ε εγγχο θαη άπσ επηθάλεηα. Οη 

ζπγγξαθείο ρξεζηκνπνηψληαο ηελ θιίκαθα ηνπ γθξη 0(καχξν) έσο 255(ιεπθφ) 

(gray value) θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε νζηηθή ππθλφηεηα κεηψλεηαη 

θαζ’χςνο ζηαδηαθά εγγχο θαη άπσ ησλ εκθπηεπκάησλ θάζε κήλα ζηα 15 
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ρξφληα παξαθνινχζεζεο, ε απψιεηα ζηηο γπλαίθεο γηλφηαλ κε κεγαιχηεξν 

ξπζκφ απφ φηη ζηνπο άλδξεο, ελψ δελ παξνπζηάζηεθε δηαθνξά κεηαμχ 

θαπληδφλησλ αζζελψλ θαη κε. 

Οη Carneiro et al (2012) κειέηεζαλ ηελ νζηηθή ζπκπεξηθνξά ζε εκθπηεχκαηα 

πνπ ηνπνζεηήζεθαλ ζε 12 αζζελείο. Αθνινχζεζε άκεζε (8 αζζελείο) θαη 

κεζχζηεξε θφξηηζε (4 αζζελείο) ελψ ηαπηφρξνλα κειέηεζαλ θαη ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ νζηνχ ζηηο δηαθνξεηηθέο επηθάλεηεο  εκθπηεπκάησλ πνπ 

ρξεζηκνπνίεζαλ (standard, TiUnite). Απφ ηνπο 12 κε θαπληζηέο 8 αζζελείο 

ήηαλ γπλαίθεο θαη 4 άλδξεο, ελψ έθεξαλ κνλήξεηο λσδφηεηεο 

ακθνηεξφπιεπξα (ίδηαο πεξηνρήο) είηε ζηελ άλσ είηε ζηελ θάησ γλάζν.  Οη 

δηαζηάζεηο ησλ εκθπηεπκάησλ πνπ ηνπνζεηήζεθαλ ήηαλ 3,75x 13mm, ζε 

ηχπνπ ΗΗ ή ΗΗΗ νζηφ θαη πγηή βιελλνγφλν.  Οπηζζνθαηληαθά αθηηλνγξαθήκαηα 

κε ελδνζηνκαηηθνχο ζπγθξαηεηήξεο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηε ζηηγκή ηεο 

ηνπνζέηεζεο θαζψο θαη 3, 6,12 κήλεο κεηά. Όιεο νη αθηηλνγξαθίεο 

ςεθηνπνηήζεθαλ ζε ζθάια ηεο απφρξσζεο ηνπ γθξη (grayscale mode) θαη 

αλάιπζε 400dpi. ΢εκεηψζεθαλ ηέζζεξα θνηλά ζεκεία αλαθνξάο πάλσ ζην 

εκθχηεπκα   ηφζν ζηελ αξρηθή αθηηλνγξαθία φζν θαη ζηηο αθηηλνγξαθίεο ησλ 

επαλεμεηάζεσλ θαη χζηεξα απφ ςεθηαθή αθαηξεηηθή δηαδηθαζία πξνέθπςαλ 3 

εηθφλεο γηα θάζε εκθχηεπκα (SR-3,SR-6,SR-12). Δπηιέρζεθαλ ελληά πεξηνρέο 

ελδηαθέξνληνο 10ρ10 pixel ίδηεο γηα θάζε εκθχηεπκα θαη ζε απφζηαζε 2 pixel 

καθξηά απφ ηελ κεηαιιηθή επηθάλεηα ηνπ εκθπηεχκαηνο.  Οη ηηκέο grey value 

πξνζδηνξίζηεθαλ κε ηελ ρξήζε εηδηθνχ ινγηζκηθνχ ηνπ ζπζηήκαηνο. Ζ ηηκή 

grey value θπκαηλφηαλ απφ 0 (καχξν) κέρξη 255 (ιεπθφ). Σηκέο grey value 

πάλσ απφ 128 ππνδήισλε αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο νζηνχ ελψ θάησ απφ 128 

κείσζε ππθλφηεηαο νζηνχ. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο 

ηνπ νζηνχ, κε αχμεζε ηεο ηηκήο gray value, κέζα ζηνλ πξψην ρξφλν ζηα 

εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ άκεζα ελψ θαηά ηελ ζπκβαηηθή κέζνδν ηα 

εκθπηεχκαηα κέζα ζηνπο 12 κήλεο ηεο έξεπλαο παξνπζίαζαλ κείσζε ηεο 

ππθλφηεηαο ηνπ νζηνχ, κε κείσζε ηεο ηηκήο gray value. Γελ παξαηεξήζεθε 

δηαθνξά αλάκεζα ζηηο δηαθνξεηηθέο επηθάλεηεο εκθπηεπκάησλ.   
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6: ΢ΚΟΠΟ΢ 

 

΢θνπφο ηεο κειέηεο ήηαλ ε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε ηνπ νζηνχ γχξσ απφ ηα 

εκθπηεχκαηα κε ηηο ππάξρνπζεο παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο θαηά ηελ αξρηθή 

εμέηαζε θαη ζηηο επαλεμεηάζεηο. Ζ πνζνηηθή αμηνιφγεζε ηνπ νζηνχ έγηλε κε ηε 

βνήζεηα ηεο νπηηθήο εμέηαζεο ησλ αθηηλνγξαθηψλ απφ αλεμάξηεηνπο 

παξαηεξεηέο. Ζ πνηνηηθή αμηνιφγεζε ηνπ νζηηθνχ ππνβάζξνπ έγηλε κε ηελ 

ηερληθή ηεο ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο αθηηλνγξαθίαο κε ην ζχζηεκα Emago, ηφζν 

ζε εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ άκεζα φζν θαη ζε εκθπηεχκαηα πνπ 

θνξηίζηεθαλ κεζχζηεξα. Γηα ιεπηνκεξέζηεξε αμηνιφγεζε νη ςεθηαθέο εηθφλεο 

αμηνινγήζεθαλ γηα ηε κεηαβνιή ηεο ηηκήο grey value ηφζν κε ηνλ ππνινγηζκφ 

ηεο δηαθνξάο ηηκψλ κεηαμχ ησλ επαλεμεηάζεσλ (Μέζνδνο Α) φζν θαη κε ηνλ 

ππνινγηζκφ ηεο ηηκήο grey value κεηά απφ ηελ παξαγσγή εηθφλσλ subtraction 

(Μέζνδνο B).  

Ζ ππφζεζε εξγαζίαο ήηαλ ε εμήο: 1) δελ ππάξρεη δηαθνξά ζηελ ζπκπεξηθνξά 

ηνπ νζηνχ γχξσ απφ εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο θφξηηζεο 2) δελ 

ππάξρνπλ δηαθνξέο ζηηο κεηαβνιέο ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο κε ηηο δπν 

κεζφδνπο εθαξκνγήο ηνπ ζπζηήκαηνο Emago.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7: ΤΛΗΚΑ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟΗ 

 

Αζζελείο 

Δπηιέγεζαλ έληεθα αζζελείο ηεο Οδνληηαηξηθήο ΢ρνιήο ΔΚΠΑ νη νπνίνη 

ζπκκεηείραλ ζην θιηληθφ εξεπλεηηθφ πξσηφθνιιν πνπ αλαθέξζεθε παξαπάλσ 

ην νπνίν είρε ιάβεη έγθξηζε απφ ηελ Δπηηξνπή Γενληνινγίαο ηεο ΢ρνιήο.  

Κξηηήξηα επηινγήο ησλ αζζελψλ ήηαλ ηα εμήο:  

 ειηθία έσο 80 εηψλ 

 ηαηξηθφ ηζηνξηθφ ειεχζεξν απφ κεηαβνιηθά λνζήκαηα πνπ κπνξεί λα 

επεξεάζνπλ ηελ νζηενελζσκάησζε 

 δηάζεζε ζπκκεηνρήο ζην εξεπλεηηθφ πξφγξακκα 

 ςπρηθή – πλεπκαηηθή θαηάζηαζε πνπ λα επηηξέπεη ζπκκεηνρή ζηνπο 

επαλέιεγρνπο  

 ρεηξνλαθηηθή ηθαλφηεηα ηήξεζεο ζηνκαηηθήο πγηεηλήο  

 ηθαλνπνηεηηθή πξνζζεηηθή απνθαηάζηαζε ηεο άλσ γλάζνπ θαη 

πξνεγεζείζα πεξηνδνληηθή ζεξαπεία ζηα ππάξρνληα δφληηα 

 ηθαλνπνηεηηθή νδνληνζηνηρία ηεο θάησ γλάζνπ ή θαηαζθεπή κηαο λέαο 

νδνληνζηνηρίαο πξηλ ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπείαο  

Κξηηήξηα απνθιεηζκνχ ησλ αζζελψλ ήηαλ ηα εμήο:  

 επηβαξεκέλν ηαηξηθφ ηζηνξηθφ πνπ απαγνξεχεη ρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο ζηε ζηνκαηηθή θνηιφηεηα  

 αληελδείμεηο ηνπνζέηεζεο εκθπηεπκάησλ  

 αζζελείο κε κεησκέλε δηάζεζε ζπλεξγαζίαο  

 αζζελείο κε λνεηηθέο ή θηλεηηθέο δηαηαξαρέο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ 

ηήξεζε ζηνκαηηθήο πγηεηλήο  

 ιήςε θαξκάθσλ πνπ κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηελ νζηενελζσκάησζε  

 ηζηνξηθφ αθηηλνζεξαπείαο ζηελ πεξηνρή ησλ γλάζσλ ηα ηειεπηαία δχν 

ρξφληα  
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 ηζηνξηθφ ρεκεηνζεξαπείαο  

 ιήςε θαξκάθσλ πνπ πξνθαινχλ δηφγθσζε ησλ νχισλ, φπσο 

θαηλπληνΐλε, θπθινζπνξίλε Α, ή αληαγσληζηέο ηφλησλ αζβεζηίνπ  

 απηνάλνζα λνζήκαηα ή λνζήκαηα πνπ θαηαζηέιινπλ ην αλνζνινγηθφ 

ζχζηεκα, ή ιήςε αλαζνθαηαζηαιηηθψλ θαξκάθσλ  

 ηζηνξηθφ εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ, αζηαζνχο ζηεζάγρεο, ή 

εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ ηνπο ηειεπηαίνπο 12 κήλεο  

 εγθπκνζχλε, θάζε ζειαζκνχ ή εάλ ππάξρεη πξνγξακκαηηζκφο 

εγθπκνζχλεο γηα ηνπο επφκελνπο 12 κήλεο  

΢ε θάζε αζζελή ηνπνζεηήζεθαλ 4 εκθπηεχκαηα Αnkylos φια δηακέηξνπ 

3,5mm θαη κήθνπο 9-13mm ζηελ πξφζζηα πεξηνρή ηεο θάησ γλάζνπ. 

Σέζζεξηο (4) αζζελείο ήηαλ άλδξεο θαη 7 γπλαίθεο. Σέζζεηο (4) αζζελείο ήηαλ 

θαπληζηέο θαη 7 κε θαπληζηέο ελψ 7 δέρηεθαλ άκεζε θφξηηζε θαη 4 

κεζχζηεξε. Οη πξνυπνζέζεηο γηα ηελ άκεζε θφξηηζε ησλ εκθπηεπκάησλ ήηαλ: 

 ε ηνπνζέηεζε 4 εκθπηεπκάησλ ζηελ πξφζζηα πεξηνρή ηεο θάησ 

γλάζνπ αλάκεζα ζηα γελεηαθά ηξήκαηα 

  ε ηθαλνπνηεηηθή θαηαλνκή ησλ εκθπηεπκάησλ 

  ε ηθαλνπνηεηηθή αξρηθή ζηαζεξφηεηα (ξνπή ηνπνζέηεζεο >35 Νcm, 

νζηηθή ππθλφηεηα D1, D2 ή D3  

 ε κε εθαξκνγή αλαγελλεηηθήο ηερληθήο  

 ε ηθαλνπνηεηηθή ηήξεζε ζηνκαηηθήο πγηεηλήο, ε νπνία ζα έρεη ειεγρζεί 

ζηα ηπρφλ ππάξρνληα δφληηα ηεο άλσ γλάζνπ  

 ε δπλαηφηεηα ηήξεζεο ηαθηηθψλ επαλειέγρσλ θαη ε  απνπζία 

παξαιεηηνπξγηθψλ έμεσλ 

΢ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ε απφθαζε γηα άκεζε ή κεζχζηεξε θφξηηζε ησλ 

εκθπηεπκάησλ ιακβάλεην κεηά ηελ ηνπνζεηεζή ηνπο κε θξηηήξην ηελ ξνπή 

θνριίσζεο θαηά ηελ ηνπνζέηεζε (αξρηθή ζηαζεξφηεηα). Ο παξάγσλ απηφο 

παξνπζηάδεη ηδηαίηεξε βαξχηεηα γηα ηελ επηηπρία ησλ εκθπηεπκάησλ. 
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Σξεηο παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο ιήθζεθαλ ηε ζηηγκή ηνπνζέηεζεο ησλ 

εκθπηεπκάησλ (Σ1), κεηά απφ 6 κήλεο (Σ2) θαη κεηά απφ 3 ρξφληα (Σ3). ΢ε 

φινπο ηνπο αζζελείο σο ζεκείν αλαθνξάο (αξρηθή εμέηαζε Σ1) ζεσξήζεθε ε 

εκέξα ηνπνζέηεζεο ηεο πξνζζεηηθήο απνθαηάζηαζεο. Έηζη ζηνπο αζζελείο 

πνπ δέρζεθαλ άκεζε θφξηηζε ε πξψηε εμέηαζε ήηαλ ε κέξα ηνπνζέηεζεο 

ησλ εκθπηεπκάησλ θαη ζηνπο αζζελείο κε κεζχζηεξε ην ηέινο ηεο πεξηφδνπ 

ηεο νζηενελζσκάησζεο. Απφ ην ζχλνιν ησλ 44 εκθπηεπκάησλ δελ 

αμηνινγήζεθαλ αθηηλνγξαθηθά 11 εκθπηεχκαηα ιφγσ παξακφξθσζεο ηεο 

παλνξακηθήο αθηηλνγξαθίαο θαη ρακειήο επθξίλεηάο ηνπο. Οη παλνξακηθέο 

αθηηλνγξαθίεο θσηνγξαθήζεθαλ κε κεραλή  Canon EOS 1100D,  macro θαθφ 

100mm ζε πξφγξακκα fully automatic shooting mode, ρσξίο ηελ ρξήζε ηνπ 

ring flash θαη ζε επηηνίρην δηαθαλνζθφπην LED. Λήθζεθαλ θσηνγξαθίεο ηεο 

θάησ γλάζνπ κεηαμχ ηεο πεξηνρήο ησλ 2 γελεηαθψλ ηξεκάησλ κε ζηαζεξφ 

κέγεζνο θάδξνπ θαη απφ ζηαζεξή απφζηαζε. Οη ςεθηαθέο εηθφλεο 

κεηαηξάπεθαλ ζε grey scale mode, 300 dpi θαη κέγεζνο 15x10cm κε ην 

ζχζηεκα Adobe Photoshop 7.0. ΢ηελ ζπλέρεηα απνθφπεθαλ (cropped) ηα 

εκθπηεχκαηα ρσξηζηά κε δηαζηάζεηο 2x4cm θαη απνζεθεχηεθαλ ζαλ εηθφλεο 

Tiff format (Δηθφλα 13, 14, 15) ρσξίο θαζφινπ ζπκπίεζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δικ. 13: Αξρηθή παλνξακηθή αθηηλνγξαθία όπσο θσηνγξαθήζεθε 
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Δικ. 14: Παλνξακηθή αθηηλνγξαθία ζε grey scale mode  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δικ. 15: Δκθύηεπκα πνπ έρεη ππνζηεί «απνθνπή» 
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΢ηαηηζηηθή επεμεξγαζία 

Γηα ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηα πξνγξάκκαηα 

IBM-SPSS 22, MS Excel 2013 θαη ην Statistica 10 Enterprise. Χο πξνο ηελ 

αμηνπηζηία ηεο παξαηήξεζεο (έιεγρνο πνηφηεηαο παξαηήξεζεο) 

ρξεζηκνπνηήζεθε ν ζηαηηζηηθφο έιεγρνο (ηζνδηαζηεκηθέο κεηαβιεηέο) 

αμηνπηζηίαο Intra Class Correlation (κε θξηηήξην consistency). Σα δεδνκέλα 

ππνβιήζεθαλ ζε  έιεγρν ηζφηεηαο κέζσλ φξσλ t (αλεμάξηεησλ νκάδσλ). 

Δπίζεο, ρξεζηκνπνηήζεθε ν δείθηεο ζπζρέηηζεο Pearson’s r. Σν γεληθφ 

ειάρηζην επηζπκεηφ επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο θαζνξίζηεθε ζε 

p=0.05.  

 

Μέζνδνη αμηνιφγεζεο 

Οη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ κειέηε ησλ κεηξήζεσλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ήηαλ ε αμηνιφγεζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο κε ην 

ζχζηεκα Emago κε δχν ηερληθέο (Μέζνδνο Α θαη Μέζνδνο Β) θαη ε νπηηθή 

παξαηήξεζε απφ αλεμάξηεηνπο παξαηεξεηέο.  

 

Αμηνιφγεζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο κε ην ζχζηεκα Emago 

Μέζνδνο Α: Τπνινγίζηεθαλ νη κεηξήζεηο ησλ απφιπησλ ηηκψλ ηνπ grey value 

ζηελ αξρηθή (Σ1), ελδηάκεζε (Σ2) θαη ηειηθή (Σ3) αθηηλνγξαθία θάζε 

εκθπηεχκαηνο ρσξίο λα έρεη γίλεη αθαηξεηηθή δηαδηθαζία (subtraction) ζηηο 

αθηηλνγξαθίεο κεηαμχ ησλ επαλεμεηάζεσλ (Σ1-Σ2, Σ1-Σ3, Σ2-Σ3). ΢ηελ 

ζπλέρεηα ππνινγίζηεθαλ νη διαθοπέρ ζηηο απφιπηεο ηηκέο ηνπ grey value 

κεηαμχ ησλ Σ1-Σ2, Σ1-Σ3,Σ2-Σ3 ζηηο 6 πεξηνρέο (εγγχο απρεληθά, άπσ 

απρεληθά, εγγχο κέζν, άπσ κέζν, εγγχο αθξνξξηδηθά , άπσ αθξνξξηδηθά) γχξσ 

απφ ην θάζε εκθχηεπκα. 

Μέζνδνο Β: Τπνινγίζηεθαλ νη κεηξήζεηο ησλ ηηκψλ ηνπ grey value κεηά απφ 

ηελ παξαγσγή subtraction εηθφλσλ κεηαμχ αξρηθήο, ελδηάκεζεο θαη ηειηθήο 

αθηηλνγξαθίαο (Σ1,Σ2,Σ3) ζηηο ίδηεο 6 πεξηνρέο θάζε εκθπηεχκαηνο. 
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΢ηε Μέζνδν Β αμηνινγνχληαη εμ αξρήο νη δηαθνξέο ησλ ηηκψλ grey value ζηε 

subtraction εηθφλεο (Σ1-Σ2, Σ2-Σ3, Σ1-Σ3) θαη νη αλαθεξφκελεο ηηκέο 

απνηεινχλ ήδε δηαθνξέο θαη φρη απφιπηεο ηηκέο φπσο παξνπζηάδνληαη ζηε 

Μέζνδν Α. 

Γηα λα γίλεη ζχγθξηζε ή ςεθηαθή αθαίξεζε, ηα αθηηλνγξαθήκαηα πξέπεη α) λα 

έρνπλ ηελ ίδηα δηαθχκαλζε ηηκψλ ηεο θιίκαθαο ηνπ γθξίδνπ (grey scale 

correction) θαη β) ηελ ίδηα γεσκεηξηθή πξνβνιή. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηελ 

ρξήζε ηνπ ινγηζκηθνχ Δmago Adavanced Diagnostic Radiography κε ην 

νπνίν φιεο νη ελδηάκεζεο θαη ηειηθέο αθηηλνγξαθίεο (T2,Σ3) πνπ ιήθζεθαλ 

αλαθαηαζθεπάζηεθαλ κε βάζε ηελ αξρηθή αθηηλνγξαθία (Σ1). 

 

Φεθηαθή αθαηξεηηθή εηθφλα (dsi) 

Aξρηθά φιεο νη αθηηλνγξαθίεο ηνπ θάζε εκθπηεχκαηνο επεμεξγάζηεθαλ κε ηε 

ρξήζε ηνπ πξνγξάκκαηνο Δmago Advanced Diagnostic Radiography θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηνπ ςεθηαθνχ εξγαιείνπ Emago stretch  κε ζθνπφ φιεο νη 

εηθφλεο λα έρνπλ ηελ ίδηα δηαθχκαλζε ηηκψλ gray scale (0min-255max) 

(Δηθφλα 16,17,18,19, 20). 

 

Δικ. 16: Η Τ2 επαλεμέηαζε (2ε εηθόλα) ππόθεηηαη  Emago Strech κε ζεκεία  αλαθνξάο  ηελ Τ1 

(1ε εηθόλα) 
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΢ηε ζπλέρεηα νη αθηηλνγξαθίεο Σ2 θαη Σ3 δηνξζψζεθαλ φζνλ αθνξά ζηηο ηηκέο 

ηεο θιίκαθαο ηνπ γθξίδνπ (greyscale matching) ζχκθσλα κε ηελ Σ1 

αθηηλνγξαθία πνπ νξίζηεθε σο ζεκείν αλαθνξάο, κε ζθνπφ ηα δεχγε πνπ 

πξνθχπηνπλ λα έρνπλ ηηο ίδηεο ηηκέο Grayscale.(Δηθφλα 17)  

 

 

Δικόνα 17: Η Τ2 (2ε εηθόλα) επαλεμέηαζε ππόθεηηαη gray level ηξνπνπνίεζε κε ζεκείν 

αλαθνξάο  ηελ Τ1 (1ε εηθόλα) 

 

Σέινο, πξαγκαηνπνηήζεθε γεσκεηξηθή αλαδφκεζε (geometric registration) ηεο 

Σ2 θαη Σ3 αθηηλνγξαθίαο κε βάζε ηελ εηθφλα αλαθνξάο (Σ1) ρξεζηκνπνηψληαο 

4 ζεκεία γχξσ απφ ην εκθχηεπκα κε ζθνπφ λα νξηνζεηεζεί ε ππφ κειέηε 

πεξηνρή. Σα σο άλσ ζεκεία ήηαλ: εγγχο θαη άπσ ηνπ απρέλα θαη εγγχο θαη 

άπσ ηνπ αθξνξξηδηθνχ ηκήκαηνο.(Δηθφλα 18)    
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Δικ. 18: Η Τ2 (2ε εηθόλα) επαλεμέηαζε ππόθεηηαη γεσκεηξηθή αλαδόκεζε κε ζεκείν αλαθνξάο 

ηελ Τ1 (1ε εηθόλα) 

 

Απφ ηα δεχγε Σ1-Σ2, Σ1-Σ3, Σ2-Σ3 πξνέθπςαλ αθαηξεηηθέο ςεθηαθέο εηθφλεο 

(DSI) κε ηε ρξήζε ζεκείσλ εγγχο θαη άπσ απρεληθά θαη εγγχο θαη άπσ 

αθξνξξηδηθά ηνπ εκθπηεχκαηνο. ΢πλνιηθά παξάρζεθαλ 99 εηθφλεο πνπ 

απνζεθεχηεθαλ σο tiff αξρεία (Δηθφλα 19, 20). 
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Δικ. 19: Η ηξνπνπνηεκέλε Τ2 (2ε εηθόλα) επαλεμέηαζε θαη ε Τ1 (1 εηθόλα) ππόθεηληαη ςεθηαθή 

αθαηξεηηθή δηαδηθαζία (ds)   

 

 

Δικ. 20: Digital Subtraction image (dsi) 
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Δθηίκεζε νζηηθήο ππθλφηεηαο 

To Image tool software ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ εθηίκεζε ηεο νζηηθήο  

ππθλφηεηαο γχξσ απφ ηα εκθπηεχκαηα ζηηο 3 ηξνπνπνηεκέλεο επαλεμεηάζεηο 

Σ1,Σ2,Σ3 ηνπ θάζε εκθπηεχκαηνο (πνπ είραλ ππνζηεί emago stretch) (Δηθφλα 

21) θαη ζηηο dsi εηθφλεο πνπ πξνέθπςαλ απφ απηέο (Σ1-Σ2,Σ2-Σ, Σ1-Σ3) 

(Δηθφλα 22). Σν εξγαιείν ηζηνγξάκκαηνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε κεηξνχζε ην 

κέζν φξν ησλ ηηκψλ ηεο θιίκαθαο ηνπ γθξίδνπ (mean pixel grey value) κηαο 

επηιεγκέλεο πεξηνρήο πνπ θπκαηλφηαλ απφ 0 σο 255 ζηελ θιίκαθα ηνπ 

γθξίδνπ. Γηα θάζε εκθχηεπκα ε επηιεγκέλε πεξηνρή ήηαλ έλα ηεηξάγσλν κε 

ζπγθεθξηκέλεο δηαζηάζεηο (5x5 mm) ζηελ κεζφθαζε νζηνχ-εκθπηεχκαηνο. ΢ε 

θάζε εκθχηεπκα κεηξήζεθαλ 6 πεξηνρέο (εγγχο απρεληθά, εγγχο κέζν, εγγχο 

αθξνξξηδηθά, άπσ απρεληθά, άπσ κέζν, άπσ αθξνξξηδηθά). ΢ηελ ζπλέρεηα 

ππνινγίζηεθαλ νη κέζεο ηηκέο ησλ ηηκψλ grey value ηνπ κέζνπ (εγγχο-άπσ) 

θαη ηνπ αθξνξξηδηθνχ (εγγχο-άπσ) ηκήκαηνο ελψ ζηελ πεξηνρή ηνπ απρέλα 

πνπ ζεσξείηαη πςεινχ ελδηαθέξνληνο απφ ηνλ θιηληθφ νδνληίαηξν κειεηήζεθε 

ηφζν ε εγγχο φζν θαη ε άπσ επηθάλεηα μερσξηζηά. Ζ πεξηνρή ελδηαθέξνληνο 

ζηα 6 δηαθνξεηηθά ζεκεία νξηνζεηήζεθε θαηά ηέηνην ηξφπν ψζηε λα κελ 

αληηζηνηρεί ζηε κεηαιιηθή επηθάλεηα ηνπ ζπεηξψκαηνο ηνπ εκθπηεχκαηνο. Ο 

αξηζκφο κεηξήζεσλ ηνπ δείγκαηνο (n) θαζνξίζηεθε απφ ηνλ αξηζκφ ησλ 

εκθπηεπκάησλ (33). 

Ζ ηηκή  grey value θπκαηλφηαλ κεηαμχ 0(black pixel) κέρξη 255(white pixel). 

Tηκέο  grey  value πάλσ απφ 127 δήισλε αχμεζε ππθλφηεηαο νζηνχ θαη θάησ 

απφ 127 κείσζε ππθλφηεηαο νζηνχ ζηελ αθαηξεηηθή εηθφλα.  
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Δικ. 21: Μέηξεζε ππθλόηεηαο νζηνύ ζηελ ηξνπνπνηεκέλε επαλεμέηαζε Τ2 ζηελ απρεληθή 

πεξηνρή ηνπ εκθπηεύκαηνο  

 

 

Δικ. 22: Μέηξεζε ππθλόηεηαο νζηνύ ζηελ dsi Τ1-T2 εηθόλα ζηελ απρεληθή πεξηνρή ηνπ 

εκθπηεύκαηνο 



 46 

Οπηηθή παξαηήξεζε 

Οη παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο ησλ ηξηψλ επαλεμεηάζεσλ (Σ1,Σ2,Σ3) ησλ 

αζζελψλ πνπ κειεηήζεθαλ παξαδφζεθαλ ζε πέληε ηπραίνπο παξαηεξεηέο 

κέιε Γ.Δ.Π θαη επηζηεκνληθνί ζπλεξγάηεο  ηεο Οδνληηαηξηθήο ΢ρνιήο ΔΚΠΑ 

πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζνπλ, κε γπκλφ κάηη, ηε κεηαβνιή ηνπ νζηνχ ζηελ 

πεξηνρή ηνπ απρέλα ζε κηα θιίκαθα ηεο ηάμεσο ησλ -3 έσο +3 ρηιηνζηψλ. 

΢θνπφο απηήο ηεο πεηξακαηηθήο δνθηκαζίαο ήηαλ ε εμαθξίβσζε ηνπ εάλ είλαη 

δπλαηή ε αλίρλεπζε ησλ κεηαβνιψλ ηνπ επηπέδνπ ηνπ νζηνχ ζηελ θνξπθή ηεο 

θαηληαθήο αθξνινθίαο δηα γπκλνχ νθζαικνχ. Δπηπξφζζεηα, ειέγρζεθε εάλ 

θαη θαηά πφζν αλεμάξηεηνη παξαηεξεηέο νπζηαζηηθά βιέπνπλ, ραξαθηεξίδνπλ 

θαη θαηαγξάθνπλ ην ίδην απνηέιεζκα.  

Έλα κέξνο ηνπ πξσηφθνιινπ παξαηήξεζεο πνπ ζπκπιήξσλε ν θάζε 

παξαηεξεηήο παξνπζηάδεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα φπνπ ν αξηζκφο 

ππνδήισλε ηε ζέζε ηνπ εκθπηεχκαηνο θαη ην γξάκκα ηελ πεξηνρή 

ζρνιηαζκνχ. Όπνπ Μ εγγχο απρεληθφ ηκήκα ηνπ εκθπηεχκαηνο θαη φπνπ D 

άπσ απρεληθφ ηκήκα ηνπ εκθπηεχκαηνο (#44 Μ: εγγχο ηνπ εκθπηεχκαηνο ζηελ 

ζέζε 44) 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8: ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ  

 

Α΄ ΜΔΡΟ΢: Δμέηαζε κε ην ζχζηεκα Emago (κέζνδνο Α θαη Β) 

 

Σα αξρηθά αξηζκεηηθά απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ παξνπζηάδνληαη ζηνλ 

Πίλαθαο 1. Οη αξρηθέο αξηζκεηηθέο κεηξήζεηο απνηέιεζαλ ηε βάζε γηα ηνλ 

πεξαηηέξσ ππνινγηζκφ ησλ δηαθνξψλ ζηηο ηηκέο grey value (GV) ζηελ 

Μέζνδν Α θαη ζηελ Μέζνδν Β.       
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34 1 107.7 119.7 127.3 119.6 119.6 105.1 74.2 78.4 40.5 87.4 77.7 60.3 87.2 84 60.2 86.3 74.1 46.2 

44 1 106.1 73.5 59.3 113.9 74.1 25.8 101.3 63.8 19.2 77 73.2 114.3 75.1 66.8 116 82.9 60.4 19.1 

34 2 60.3 75.1 109.6 98 139.3 143.4 130.1 132 148.6 148.7 104.1 101.2 76.3 135.6 127.4 65.6 128.8 107.1 

44 2 76.6 118.7 110.4 100.1 138.1 116.2 88.8 130.2 84.6 50.8 103.9 74.9 78 122.3 92.4 69.4 109.7 80.1 

34 2 132 125.9 118.8 136.7 150.6 148.4 131.1 107.4 143 102.4 64 49.3 103.7 83 118.1 99 66.7 93.8 

44 2 142.8 155.8 122.3 147.1 179.7 169.2 125.3 173 150.9 95.1 68 56.8 88.9 93.6 129.8 81.9 93.2 121.4 

34 1 59 63.8 59.1 98.7 123.4 98.1 118.6 146.4 77.6 46 64.4 73.1 115 139.8 133.3 115.5 115.1 112.6 

32 1 79.6 103.5 72 66.4 127.5 155 96.4 155.5 178 37.6 42.5 49 87.4 130 107.5 111.8 155.8 99.5 

42 1 15.8 32.9 36 68.3 114 111.1 78.6 130.9 142.5 35.9 30 36 106 82.1 99 95 90 84.7 

44 1 74.9 30 32.8 72.3 67.2 88 73.2 78.8 94.1 13.8 30 41.1 72.2 104.9 117.5 71.8 105 111.3 

34 2 87.7 76.5 76.4 135.1 148.9 154.3 148.2 160.9 160.9 64.7 67 67 84.2 71.8 72.4 110.5 87.7 86.1 

32 2 87.7 70 67.6 116.4 162.8 137.6 184.1 177.3 170.3 104.3 49.1 59 127.3 97 80.4 144.2 137.3 109 

42 2 113.7 76.4 69.1 97.9 125.7 102.7 141.4 186.5 186.2 80.3 29 40.6 106.7 47.7 53.1 119.7 86 92.9 

44 2 59.7 30.2 32.1 78.7 107.5 83.1 102.4 95.8 75 18.3 7.5 21.6 39.8 61.3 49.6 58.5 116.8 98.1 

44 2 18.7 79.9 35.5 49.9 93.4 77.9 23.7 63.3 88.7 33.9 57.8 30.5 39.5 76 78.8 23.3 80.8 66.8 

34 2 146.6 107.5 65.8 174.1 131 99.5 161.1 155.9 143 89.2 114.2 81.3 78.4 137.1 108 62.9 147.6 124.6 

32 2 118.7 59.2 58.2 144.8 142.3 108.2 177.2 190.4 186 61 44.3 58 149.5 155.5 126.9 177.8 188 175.7 

42 2 131.3 94.3 94.2 152.8 143.3 120.1 178.8 188.1 180.4 98.9 76.4 87.1 164.7 148 126.2 181.9 187.8 189 

44 2 90.6 116 94.3 109.2 134.6 116 86.3 151.2 132 44 55.2 52 56.9 82.1 64.4 53.9 109.3 74.7 

34 1 104 94.6 94 152.7 107.5 113.5 152.1 118 108.1 65.8 95.5 93.9 93.5 92.5 97.2 96.4 87.7 87.5 

32 1 60.6 109 100.7 103.1 110.2 123.1 155.2 138.2 169.3 96.1 109 98.3 152.5 112.6 100.9 159.2 111.8 121.2 
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44 1 116.3 57.9 95.5 127.3 102.8 138.7 137.8 84.2 131.7 24.7 60 86.6 42.6 72.8 111.3 36.2 55.9 90 

34 2 68.5 95 161.3 117.5 113.4 117.9 104.1 111.9 133.5 59 34.8 113.9 116.9 77.5 92.3 101.5 96.9 89.1 

32 2 157 80.6 111.5 162.6 120.3 101.9 179.8 122.1 121.4 125.4 129.5 135.2 167 157 168.9 173 173.4 143.2 

42 2 112.5 117.7 104.4 124.7 149 110.1 178.6 173.6 153.4 132.1 71 130.5 113.6 113 101.8 142.2 128.4 130.5 

44 2 128.6 97.7 103.4 97 89.1 118.9 105.2 64.8 137.9 67.8 160.3 130 144.8 178.7 100.1 111.7 160.5 128.8 

34 1 72.9 71.9 61.7 89.3 112.6 110.2 91.7 126.4 121.5 110.8 114 99.3 125.3 137.1 131.1 112.6 146.3 135.2 

32 1 27.5 58 25.5 58.6 97.8 41.8 105 102.2 88.2 77.6 101.6 39.9 102 117.7 88.5 94.6 129.2 88.5 

42 1 75.3 71.2 59.7 88.9 83.7 69.9 93.1 90.7 80.8 30 40.2 47.1 111.1 104.4 91.3 109.3 103.8 90.2 

44 1 102 89.5 82.6 103.6 103 105.6 110.9 106.8 108.1 70.7 77.8 65.1 114.7 134.7 135.2 121.4 133.3 136.6 

34 2 67.3 83.9 71.8 79.5 75.6 113.2 78.6 62.5 94.6 98.4 54.6 123.6 101.1 57.1 109.9 98.5 55.7 101.7 

42 2 119.5 157.8 124.3 143.7 167.1 139 153.1 131.6 123.1 146.2 126.8 148.2 122.8 132.8 154.4 112.4 126.3 156.7 

44 2 169.7 151.4 153.1 141.6 160.3 146.9 82.6 155.4 152.9 167.6 146.5 172.7 145.9 156.7 120.8 47.5 120.2 107.7 

 

Πίνακαρ 1: Αξρηθά αξηζκεηηθά απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ grey value 
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Απνηειέζκαηα Μεζφδνπ Α 

Οη κέζνη φξνη θαη νη ηππηθέο απνθιίζεηο απφ ηηο κεηξήζεηο ησλ απφιπησλ ηηκψλ ηνπ 

grey value ζηελ αξρηθή (Σ1), ελδηάκεζε (Σ2) θαη ζηελ ηειηθή (Σ3) αθηηλνγξαθία θάζε 

εκθπηεχκαηνο ρσξίο λα έρεη γίλεη subtraction ζηηο αθηηλνγξαθίεο κεηαμχ ησλ 

επαλεμεηάζεσλ (Σ1-Σ2, Σ1-Σ3, Σ2-Σ3) αλαθέξνληαη ζηνλ Πίλαθαο 2.  Όζνλ αθνξά 

ζην απρεληθφ ηκήκα, πεξηνρή πνπ ν θιηληθφο νδνληίαηξνο δίλεη ηδηαίηεξε έκθαζε, 

παξαηίζεληαη μερσξηζηά ε κέζε ηηκή θαη ε ηππηθή απφθιηζε ζηελ εγγχο θαη ζηελ άπσ 

πεξηνρή ηνπ εκθπηεχκαηνο ελψ ζηελ πεξηνρή ηνπ κέζνπ θαη ηνπ άθξνπ ηκήκαηνο ηνπ 

εκθπηεχκαηνο έρεη ππνινγηζηεί πξψηα ν κέζνο φξνο ησλ απφιπησλ ηηκψλ ηεο 

θιίκαθαο ηνπ γθξίδνπ (grey value) εγγχο κέζν-άπσ κέζν (Middle)1, εγγχο 

αθξνξξηδηθά-άπσ αθξνξξηδηθά  (Apex)2 θαη ζηελ ζπλέρεηα ππνινγίζηεθαλ νη κέζνη 

φξνη θαη νη ηππηθέο απνθιίζεηο απηψλ ησλ κέζσλ φξσλ ηηκψλ. 

 
Αξρηθή εμέηαζε Δπαλεμέηαζε 

 
Σ1 Σ2 Σ3 

  Mean 

Std. 

Deviation Mean 

Std. 

Deviation Mean 

Std. 

Deviation 

mesial_neck 93.67 37.85 89.25 32.78 84.55 34.50 

distal_neck 77.62 39.19 75.15 36.66 79.92 37.74 

Γείθηεο [Middle] 106.98 27.03 114.83 24.35 108.71 22.45 

Γείθηεο [Apex] 110.26 35.72 120.06 32.27 115.54 33.46 

 

Πίνακαρ 2: Μέζνη όξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο απόιπησλ ηηκώλ grey value ζηηο Τ1,Τ2,Τ3 

αθηηλνγξαθίεο  

                                                           
1
 Γηα θάζε εκθχηεπκα ππνινγίζηεθε ν δείθηεο [Middle]  ν νπνίνο πξνθχπηεη απφ ηνλ κέζν ησλ ηηκψλ 

GV ζηηο πεξηνρέο εγγχο-άπσ κέζν. 

2
 Γηα θάζε εκθχηεπκα ππνινγίζηεθε ν δείθηεο [Apex]  ν νπνίνο πξνθχπηεη απφ ηνλ κέζν ησλ ηηκψλ 

GV ζηηο πεξηνρέο εγγχο-άπσ εθξνξξηδηθά. 
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Ο Πίλαθαο 3 πξνθχπηεη απφ ηνλ Πίλαθαο 2 αθνχ ππνινγίζηεθαλ νη διαθοπέρ ζηηο 

απφιπηεο ηηκέο ηνπ grey value κεηαμχ ησλ Σ1-Σ2,Σ1-Σ3,Σ2-Σ3 ζηηο 6 πεξηνρέο (εγγχο 

απρεληθά, άπσ απρεληθά, εγγχο κέζν, άπσ κέζν, εγγχο αθξνξξηδηθά, άπσ 

αθξνξξηδηθά) γχξσ απφ ην θάζε εκθχηεπκα. ΢ηελ ζπλέρεηα ππνινγίζζεθαλ νη κέζνη 

φξνη ησλ δηαθνξψλ ηεο εγγχο θαη ηεο άπσ πεξηνρήο ζην κέζν θαη ζην αθξνξξηδηθφ 

ηκήκα ηνπ εκθπηεχκαηνο (Middle, Apex). Όζνλ αθνξά ζηνλ απρεληθφ ηκήκα, πεξηνρή 

πνπ ν θιηληθφο νδνληίαηξνο δίλεη ηδηαίηεξε έκθαζε, παξαζέηνληαη αλαιπηηθά ε κέζε 

ηηκή θαη ε ηππηθή απφθιηζε ησλ δηαθνξψλ ησλ απφιπησλ ηηκψλ ηεο θιίκαθαο ηνπ 

γθξίδνπ (grey value) ηφζν ζηελ εγγχο φζν θαη ζηελ άπσ πεξηνρή. 

 

 
Γ (1ε Δμέηαζε - 2ε 

Δμέηαζε) 

Γ (1ε Δμέηαζε - 3ε 

Δμέηαζε) 

Γ (2ε Δμέηαζε - 3ε 

Δμέηαζε) 

  Mean Std. Deviation Mean Std. Deviation Mean Std. Deviation 

mesial_neck -4.43 33.42 -9.12 33.53 -4.69 22.98 

distal_neck -2.47 32.67 2.30 29.98 4.77 29.04 

Γείθηεο [Middle] 7.85 21.43 1.73 24.16 -6.11 19.26 

Γείθηεο [Apex] 9.80 27.82 5.28 28.64 -4.52 20.75 

 

Πίνακαρ 3: Μέζνη όξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο ησλ δηαθνξώλ ησλ απόιπησλ ηηκώλ grey value ζηηο 

Τ1,Τ2,Τ3 αθηηλνγξαθίεο   

 

Απνηειέζκαηα Μεζφδνπ Β 

Σα απνηειέζκαηα απφ ηηο κεηξήζεηο ησλ ηηκψλ ηεο θιίκαθαο ηνπ γθξίδνπ (grey value) 

κεηά απφ ηελ παξαγσγή subtraction εηθφλσλ κεηαμχ αξρηθήο, ελδηάκεζεο θαη ηειηθήο 

αθηηλνγξαθίαο (Σ1,Σ2,Σ3) (Μέζνδνο Β) αλαθέξνληαη ζηνλ Πίλαθαο 4.  

Αθνχ ππνινγίζηεθαλ νη ηηκέο grey value ζηηο 6 πεξηνρέο ελδηαθέξνληνο γχξσ απφ ην 

εκθχηεπκα αθαηξέζεθε ε ηηκή 127 πνπ ζεσξείηαη ζαλ ην φξην ηηκήο grey value πνπ 

δειψλεη αχμεζε ή κείσζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο. Τηκέο πάλσ από ηελ ηηκή 127 
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ζεσξνύληαη ζεηηθέο θαη ππνδειώλνπλ αύμεζε ηεο ππθλόηεηαο ηνπ ιεπθνύ ελώ ηηκέο 

θάησ από ηελ ηηκή 127 ζεσξνύληαη αξλεηηθέο θαη ππνδειώλνπλ κείσζε ηεο 

ππθλόηεηαο ηνπ ιεπθνύ (Carneiro 2012). ΢ηελ ζπλέρεηα ππνινγίζηεθαλ νη κέζενη 

φξνη θαη νη ηππηθέο απνθιίζεηο απηψλ ησλ ηηκψλ πνπ πξνέθπςαλ. 

 Καζψο ε κέζνδνο Β βαζίδεηαη εμνινθιήξνπ ζηελ αμηνιφγεζε δηαθνξψλ δελ 

ππάξρνπλ απφιπηεο ηηκέο φπσο ζηελ κέζνδν Α ζηνλ Πίλαθαο 2. Όζνλ αθνξά ζηνλ 

απρεληθφ ηκήκα, πεξηνρή πνπ ν θιηληθφο νδνληίαηξνο δίλεη ηδηαίηεξε έκθαζε, 

παξαηίζεληαη μερσξηζηά ε κέζε ηηκή θαη ε ηππηθή απφθιηζε ζηελ εγγχο θαη ζηελ άπσ 

πεξηνρή ηνπ εκθπηεχκαηνο ελψ ζηελ πεξηνρή ηνπ κέζνπ θαη ηνπ άθξνπ ηκήκαηνο ηνπ 

εκθπηεχκαηνο έρεη ππνινγηζηεί πξψηα ν κέζνο φξνο ησλ ηηκψλ ηεο θιίκαθαο ηνπ 

γθξίδνπ (grey value) εγγχο κέζν-άπσ κέζν (Middle), εγγχο αθξνξξηδηθά-άπσ 

αθξνξξηδηθά  (Apex) θαη ζηε ζπλέρεηα ππνινγίζηεθαλ νη κέζνη φξνη θαη νη ηππηθέο 

απνθιίζεηο απηψλ ησλ κέζσλ φξσλ ηηκψλ. 

 

 
sub1_2 sub1_3 sub2_3 

 
Mean 

Std. 

Deviation Mean Std. Deviation Mean Std. Deviation 

mesial_neck -6.50 32.91 -8.19 34.87 -3.95 27.43 

distal_neck -4.42 31.17 3.87 33.09 4.31 30.28 

Γείθηεο [Middle] 7.79 23.09 4.75 19.32 -0.65 24.45 

Γείθηεο [Apex] 9.82 27.28 3.38 21.28 -5.17 29.90 

 

Πίνακαρ 4: Μέζνη όξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο κεηά από ηελ παξαγσγή subtraction εηθόλσλ κεηαμύ 

Τ1-Τ2,Τ1-Τ3,Τ2-Τ3 

 

΢ηελ Μέζνδν Β αμηνινγνχληαη εμ αξρήο νη δηαθνξέο ηεο θιίκαθαο ηνπ γθξίδνπ (grey 

value) ζηηο subtraction εηθφλεο (Σ1-Σ2, Σ2-Σ3, Σ1-Σ3) θαη νη αλαθεξφκελεο ηηκέο 

απνηεινχλ ήδε δηαθνξέο θαη φρη απφιπηεο ηηκέο  φπσο παξνπζηάδνληαη ζηελ 

Μέζνδν Α. 
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Σα απνηειέζκαηα απφ ηνπο Πίλαθαο 3, Πίλαθαο 4 παξνπζηάδνληαη ζρεκαηηθά ζην 

Γηάγξακκα 1, φπνπ παξαηίζεληαη ζε ζχγθξηζε νη δηαθνξέο ησλ ηηκψλ grey value κε 

ηελ Μέζνδν Α θαη Β ζηηο ηξεηο επαλεμεηάζεηο. Όπσο παξαηεξείηαη, ε δηαθχκαλζε 

ησλ δηαθνξψλ είλαη παξφκνηα θαη κε ηηο δπν κεζφδνπο, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη 

ζπζρέηηζε ησλ επξεκάησλ. 

 

 

Γιάγραμμα 1: Σύγθξηζε ησλ ζπλνιηθώλ δηαθνξώλ grey value κε ηελ Μέζνδν Α θαη Β ζηηο 3 

επαλεμεηάζεηο. Οη ηηκέο δηαθνξώλ ζηελ Μέζνδν Β έρνπλ βαζκνλνκεζεί κε βάζε ηελ ηηκή 127. 

 

-4,43 

-9,12 

-4,69 
-6,5 

-8,19 

-3,95 
-2,47 

2,3 
4,77 

-4,42 

3,87 4,31 
7,85 

1,73 

-6,11 

7,79 
4,75 

-0,65 

9,8 

5,28 

-4,52 

9,82 

3,38 

-5,17 

1_2 1_3 2_3 1_2 1_3 2_3

Μζθοδοσ Α(Normal) Μζθοδοσ Β(Subtracted) 

Συνολικζσ Διαφορζσ Grey Value (By 
Normal Vs By Subtracted X-Rays) 

mesial_neck distal_neck middle apex
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΢πζρέηηζε επξεκάησλ Μεζφδνπ Α θαη Μεζφδνπ Β 

Γηα ηελ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε πηζαλήο ζπζρέηηζεο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

Μεζφδνπ Α θαη ηεο Μεζφδνπ Β κε ην ζχζηεκα Emago ρξεζηκνπνηήζεθε ν 

ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο Pearson’s r πνπ απνηειεί έλα κέηξν ηεο γξακκηθήο 

ζπζρέηηζεο αλάκεζα ζε δπν κεηαβιεηέο. Δθθξάδεηαη ζε ηηκέο -1 έσο 1, φπνπ 

ε ηηκή -1 ππνδειψλεη ηελ απφιπηε αξλεηηθή ζπλάθεηα, ην 0 ηελ έιιεηςε 

ζπλάθεηαο θαη ην +1 ηελ απφιπηε ζπλάθεηα. 

Ο ζπληειεζηήο ππνινγίζηεθε αλά πεξηνρή γηα θάζε κηα απφ ηηο 6 πεξηνρέο 

ελδηαθέξνληνο (mesial neck, distal neck, mesial middle, distal middle, mesial 

apex, distal apex) κε βάζε ηε Μέζνδν Α θαη ηελ κέζνδν Β. ΢πλνιηθά 

πξνέθπςαλ 18 δηαγξάκκαηα (Γηάγξακκα 2-19) ηα νπνία παξαηίζεληαη ζηε 

ζπλέρεηα. Ζ ηηκή 127 ζεσξείηαη ζαλ ην φξην ηηκήο grey value πνπ δειψλεη 

αχμεζε ή κείσζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο. Σηκέο πάλσ απφ ηελ ηηκή 127 

ζεσξνχληαη ζεηηθέο θαη ππνδειψλνπλ αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ ιεπθνχ ελψ 

ηηκέο θάησ απφ ηελ ηηκή 127 ζεσξνχληαη αξλεηηθέο θαη ππνδειψλνπλ κείσζε 

ηεο ππθλφηεηαο ηνπ ιεπθνχ.  

Γηα ηνλ ιφγν απηφ, ην ζεκείν ησλ αμφλσλ είλαη ε ηηκή 0 ζηνλ νξηδφληην άμνλα 

θαη ε ηηκή 127 ζηνλ θάζεην. ΢ην ηεηξαγσλίδην αλαθέξνληαη νη ζπληεηαγκέλεο 

(x,y) ηνπ ζεκείνπ ηνκήο. 

Κάζε δηάγξακκα πεξηιακβάλεη ηξία ζρήκαηα: ζην νξηδφληην άλσ θαη ζην 

παξάπιεπξν δεμηά παξνπζηάδνληαη νη θαηαλνκέο ησλ ηηκψλ ησλ εθάζηνηε δπν 

κεηαβιεηψλ πνπ ζπζρεηίδνληαη. ΢ην θεληξηθφ δηάγξακκα (δηάγξακκα 

ζθέδαζεο) παξνπζηάδεηαη ε επζεία πνπ αθνξά ηελ ζπζρέηηζε θαη κε 

δηαθεθνκκέλεο γξακκέο παξνπζηάδεηαη ην δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο. Όζν πην 

πνιιά ζεκεία βξίζθνληαη κέζα ζην δηάζηεκα απηφ ηφζν πην ηζρπξή είλαη θαη ε 

ζπζρέηηζε. 

Γηα ηελ πεξηνρή mesial neck ζηηο επαλεμεηάζεηο Σ1,Σ2,Σ3 ε ζπζρέηηζε ησλ 

δπν κεζφδσλ θαίλεηαη ζηα  Γηάγξακκα 2, Γηάγξακκα 3, Γηάγξακκα 4: 
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Γιάγπαμμα 2 : Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή εγγύο 

απρεληθά κεηαμύ 1 θαη 2 επαλεμέηαζεο (r= 0.96, p<0.01) 

 

 

Γιάγπαμμα 3:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή εγγύο 

απρεληθά κεηαμύ 2 θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.84,p<0.01) 

  

0,127 

0,127 
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Γιάγπαμμα 4:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή εγγύο 

απρεληθά κεηαμύ 1 θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.98,p<0.01) 

 

Γηα ηελ πεξηνρή distal neck ζηηο επαλεμεηάζεηο Σ1,Σ2,Σ3 ε ζπζρέηηζε ησλ δπν 

κεζφδσλ θαίλεηαη ζηα  Γιαγπάμμαηα 5,6,7: 

 

 

Γιάγπαμμα 5:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

απρεληθά κεηαμύ 1 θαη 2 επαλεμέηαζεο (r= 0.92,p<0.01) 

0,127 

0,127 
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Γιάγπαμμα 6:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

απρεληθά κεηαμύ 2 θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.92,p<0.01) 

 

 

 
Γιάγπαμμα 7:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

απρεληθά κεηαμύ 1 θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.96,p<0.01) 

  

0,127 

0,127 
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Γηα ηελ πεξηνρή mesial middle ζηηο επαλεμεηάζεηο Σ1,Σ2,Σ3 ε ζπζρέηηζε ησλ 

δπν κεζφδσλ θαίλεηαη ζηα  Γιαγπάμμαηα 8,9,10: 

 

 

Γιάγπαμμα 8: Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή εγγύο 

κέζν κεηαμύ 1  θαη 2 επαλεμέηαζεο (r= 0.95,p<0.01) 

 

 

Γιάγπαμμα 9:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή εγγύο 

κέζν κεηαμύ 2  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.86,p<0.01) 

0,127 

0,127 
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Γιάγπαμμα 10:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή 

εγγύο κέζν κεηαμύ 1  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.95,p<0.01) 

 

Γηα ηελ πεξηνρή distal middle ζηηο επαλεμεηάζεηο Σ1,Σ2,Σ3 ε ζπζρέηηζε ησλ 

δπν κεζφδσλ θαίλεηαη ζηα  Γιαγπάμμαηα 11,12,13: 

 

 

Γιάγπαμμα 11:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

κέζν  κεηαμύ 1  θαη 2 επαλεμέηαζεο (r= 0.95,p<0.01) 

 

0,127 

0,127 
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Γιάγπαμμα 12:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

κέζν  κεηαμύ 2  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.94,p<0.01) 

 

 

 

Γιάγπαμμα 13:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

κέζν κεηαμύ 1  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.95,p<0.01) 

 

Γηα ηελ πεξηνρή mesial apex ζηηο επαλεμεηάζεηο Σ1,Σ2,Σ3 ε ζπζρέηηζε ησλ 

δπν κεζφδσλ θαίλεηαη ζηα Γιαγπάμμαηα 14,15,16: 

0,127 

0,127 
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Γιάγπαμμα 14:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή 

εγγύο αθξνξξηδηθά κεηαμύ 1  θαη 2 επαλεμέηαζεο (r= 0.97,p<0.01) 

 

 

 

Γιάγπαμμα 15:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή 

εγγύο αθξνξξηδηθά κεηαμύ 2  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.90,p<0.01) 

  

0,127 

0,127 
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Γιάγπαμμα 16:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή 

εγγύο αθξνξξηδηθά  κεηαμύ 1  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.93,p<0.01) 

 

Γηα ηελ πεξηνρή distal apex ζηηο επαλεμεηάζεηο Σ1,Σ2,Σ3 ε ζπζρέηηζε ησλ δπν 

κεζφδσλ θαίλεηαη ζηa  Γιαγπάμμαηα 17,18,19: 

 

 

Γιάγπαμμα 17:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

αθξνξξηδηθά κεηαμύ 1  θαη 2 επαλεμέηαζεο (r= 0.92,p<0.01) 

 

0,127 

0,127 
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Γιάγπαμμα 18:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

αθξνξξηδηθά κεηαμύ 2  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.85,p<0.01) 

 

 

 

Γιάγπαμμα 19:  Σπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (Pearson’s r) Μεζόδνπ Α θαη Β γηα ηελ πεξηνρή άπσ 

αθξνξξηδηθά κεηαμύ 1  θαη 3 επαλεμέηαζεο (r= 0.97,p<0.01 

 

 

Απφ ηελ ζπλνιηθή εθηίκεζε ηεο ζπζρέηηζεο πξνθχπηεη φηη νη ηηκέο ηνπ 

ζπληειεζηή Pearson’s r θπκάλζεθαλ απφ 0.84-0.98 κε φξην ηηκψλ απφ -1 έσο 

+1. Με βάζε απηφ δηαπηζηψλεηαη ιζσςπή θεηική ζςζσέηιζη μεηαξύ ηων 

0,127 

0,127 
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μεθόδων Α και Β ζε όλερ ηιρ πεπιοσέρ πος εξεηάζηηκαν  (mesial neck, 

distal neck, mesial middle, distal middle, mesial apex, distal apex) ζηιρ 3 

(Σ1,Σ2,Σ3) ακηινογπαθίερ.  

 

Παξάγνληαο θφξηηζεο (άκεζεο, κεζχζηεξεο) κε Μέζνδν Α θαη Β 

΢ηελ ζπλέρεηα εμεηάζηεθε θαηά πφζν ν παξάγνληαο «θφξηηζε» επεξεάδεη ηελ 

κεηαβνιή ηεο ηηκήο grey value κε ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε εάλ ε άκεζε ή ε 

κεζχζηεξε θφξηηζε επεξεάδεη ηε κεηαβνιή ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο γχξσ απφ 

ηα εκθπηεχκαηα φπσο εθθξάδνληαη απφ ηηο ηηκέο grey value. Παξά ην γεγνλφο 

φηη έρεη ήδε δηαπηζησζεί ζπζρέηηζε ησλ επξεκάησλ κε ηε Μεζφδν Α θαη Β γηα 

ιφγνπο επηζηεκνληθήο αθξίβεηαο έγηλε ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη κε ηηο δπν 

κεζφδνπο.     
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Αποηελέζμαηα Μεθόδου Α 

Οη κέζνη φξνη ησλ απφιπησλ ηηκψλ grey value γηα ηηο πεξηνρέο ηνπ απρέλα, 

κέζνπ, άθξνπ ηκήκαηνο ηνπ εκθπηεχκαηνο ζηηο 3 επαλεμεηάζεηο (Σ1,Σ2,Σ3) 

γηα ηελ άκεζε θαη ηελ κεζχζηεξε θφξηηζε κε ηε Μέζνδν Α (ρσξίο λα έρεη γίλεη 

subtraction ζηηο αθηηλνγξαθίεο κεηαμχ ησλ επαλεμεηάζεσλ) παξνπζηάδνληαη 

ζην Γηάγξακκα 20. 

 

 

Γιάγπαμμα 20: Μέζνη όξνη ησλ δηαθνξώλ grey value από ηηο 3 επαλεμεηάζεηο ιακβάλνληαο 

ππόςε ηελ παξάκεηξν ηεο θόξηηζεο ησλ εκθπηεπκάησλ 

 

Σν Γηάγξακκα 20 πξνθχπηεη αθνχ ππνινγίζηεθαλ νη δηαθνξέο ζηηο απφιπηεο 

ηηκέο grey value κεηαμχ ησλ Σ1-Σ2, Σ2-Σ3,Σ1-Σ3 αθηηλνγξαθίσλ ζηηο 6 

πεξηνρέο γχξσ απφ ην θάζε εκθχηεπκα. ΢ηελ ζπλέρεηα ππνινγίζηεθαλ νη 

κέζνη φξνη ησλ ηηκψλ ηεο εγγχο θαη ηεο άπσ πεξηνρήο πξνθεηκέλνπ λα 

πξνθχςεη έλαο εληαίνο κέζνο φξνο ηεο ηηκήο grey value ζηνλ απρέλα, ζηε 

κέζε θαη ζην άθξν. H δεχηεξε παξάκεηξνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη ε 

θόπηιζη ησλ εκθπηεπκάησλ, άκεζε θαη κεζχζηεξε θαη θαηά πφζν απηή 

επεξεάδεη ηελ νζηηθή ζπκπεξηθνξά. 
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΢ηνλ Πίλαθα 5 παξαηίζεληαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ t-test (αλεμαξηήησλ δεηγκάησλ) 

κεηαμχ Μεζχζηεξεο θαη Άκεζεο θφξηηζεο κε ηελ Μέζνδν Α φζνλ αθνξά ζηηο ηξεηο 

δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο κέηξεζεο κεηαμχ ησλ ηξηψλ επαλεμεηάζεσλ. 

 

Πίνακαρ 5: T-test κεηαμύ ησλ κέζσλ  όξσλ θαη ηππηθώλ απνθιίζεσλ  ησλ απόιπησλ ηηκώλ 

ηνπ grey value γηα ηελ άκεζε θαη κεζύζηεξε θόξηηζε κε ηελ Μέζνδν Α (κε έληνλε γξαθή 

επηζεκαίλνληαη νη ζηαηηζηηθέο ζεκαληηθόηεηεο).  

 Μεζχζηεξε Άκεζε  
Levene’s Test 

t df 

Sig. (2-

tailed) 
 

Mean SD Mean SD 
 

F Sig. 

neck_1_2 4.47 14.69 -8.60 26.66 

EVA 

3.97 0.06 

1.61 31.00 0.12 

EVnA 1.81 30.39 0.08 

neck_1_3 1.35 12.88 -6.50 28.12 

EVA 

3.91 0.06 

0.94 31.00 0.35 

EVnA 1.09 28.54 0.29 

neck_2_3 -3.12 18.04 2.10 24.56 

EVA 

1.02 0.32 

-0.66 31.00 0.52 

EVnA -0.70 30.43 0.49 

middle_1_2 6.75 21.60 8.56 21.85 

EVA 

0.01 0.93 

-0.23 31.00 0.82 

EVnA -0.23 26.00 0.82 

middle_1_3 4.91 25.88 -0.33 23.42 

EVA 

0.23 0.63 

0.60 31.00 0.55 

EVnA 0.59 23.90 0.56 

middle_2_3 -1.84 19.01 -8.89 19.39 

EVA 

0.21 0.65 

1.03 31.00 0.31 

EVnA 1.03 26.16 0.31 

apex_1_2 4.14 25.35 13.48 29.36 

EVA 

0.48 0.50 

-0.94 31.00 0.35 

EVnA -0.97 28.41 0.34 

apex_1_3 -3.80 32.04 11.19 25.30 

EVA 

1.74 0.20 

-1.50 31.00 0.14 

EVnA -1.42 21.47 0.17 

apex_2_3 -7.94 23.88 -2.29 18.75 

EVA 

0.91 0.35 

-0.76 31.00 0.45 

EVnA -0.72 21.37 0.48 
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Όπσο παξαηεξνχκε ζηνλ Πίλαθαο 5 θακία ζχγθξηζε κεηαμχ Μεζχζηεξεο θαη 

Άκεζεο θφξηηζεο κε ηελ κέζνδν Α δελ απνδίδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε εθφζνλ ζε θακκία πεξίπησζε δελ ηζρχεη ην p<0.05.   
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Αποηελέζμαηα Μεθόδου Β 

Οη κέζνη φξνη ησλ απφιπησλ ηηκψλ grey value γηα ηηο πεξηνρέο ηνπ απρέλα, 

κέζνπ, αθξαίνπ ηκήκαηνο ηνπ εκθπηεχκαηνο ζηηο 3 επαλεμεηάζεηο (Σ1,Σ2,Σ3) 

γηα ηε άκεζε θαη ηε κεζχζηεξε θφξηηζε κε ηελ κέζνδν Β (κεηά απφ ηελ 

παξαγσγή subtraction εηθφλσλ) παξνπζηάδνληαη ζην Διάγραμμα 21  

 

Γιάγπαμμα 21: Μέζνη όξνη ησλ δηαθνξώλ grey value από ηηο subtraction εηθόλεο από ηηο ηξεηο 

επαλεμεηάζεηο ιακβάλνληαο ππόςε ηελ παξάκεηξν ηεο θόξηηζεο  ησλ εκθπηεπκάησλ 

 

Σν Γηάγξακκα 21 πξνθχπηεη κεηά απφ ππνινγηζκφ ησλ κέζσλ φξσλ ησλ ηηκψλ 

ηεο εγγχο θαη ηεο άπσ πεξηνρήο πξνθεηκέλνπ λα πξνθχςεη έλαο εληαίνο κέζνο 

φξνο ηεο ηηκήο grey value ζηνλ απρέλα, ζηε κέζε θαη ζην αθξαίν ηκήκα. ΢ηε 

ζπλέρεηα απφ ηηο ηηκέο πνπ πξνέθπςαλ αθαηξέζεθε ε ηηκή 127 πνπ ζεσξείηαη ζαλ 

νξηαθή. Σηκέο πάλσ απφ ηελ ηηκή 127 ζεσξνχληαη ζεηηθέο θαη ππνδειψλνπλ 

αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ ιεπθνχ ελψ ηηκέο θάησ απφ ηελ ηηκή 127 ζεσξνχληαη 

αξλεηηθέο θαη ππνδειψλνπλ κείσζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ ιεπθνχ. H δεχηεξε 

παξάκεηξνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη ε θόπηιζη ησλ εκθπηεπκάησλ, άκεζε θαη 

κεζχζηεξε θαη θαηά πφζν απηή επεξεάδεη ηελ νζηηθή ζπκπεξηθνξά. 
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΢ηνλ Πίλαθα 6 παξαηίζεληαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ t-test (αλεμαξηήησλ δεηγκάησλ) 

κεηαμχ κεζχζηεξεο θαη άκεζεο θφξηηζεο κε ηε Μέζνδν Β φζνλ αθνξά ζηηο ηξεηο 

δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο κέηξεζεο κεηαμχ ησλ ηξηψλ επαλεμεηάζεσλ. 

 

Πίνακαρ 6: T-test κεηαμύ ησλ κέζσλ όξσλ θαη ηππηθώλ απνθιίζεσλ  ησλ απόιπησλ ηηκώλ ηνπ 

grey value γηα ηελ άκεζε θαη κεζύζηεξε θόξηηζε κε ηελ Μέζνδν Β (κε έληνλε γξαθή 

επηζεκαίλνληαη νη ζηαηηζηηθέο ζεκαληηθόηεηεο). 

Όπσο παξαηεξείηαη ζηνλ  Πίλαθαο 6, θακία ζχγθξηζε κεηαμχ κεζχζηεξεο θαη 

άκεζεο θφξηηζεο κε ηελ κέζνδν Β δελ απνδίδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε εθφζνλ ζε θακκία πεξίπησζε δελ ηζρχεη ην p<0.05.   

 

 Μεζχζηεξε Άκεζε   Levene’s 
Test t df Sig. (2-

tailed) 
  Mean SD Mean SD   F Sig. 

neck_1_2 -1.42 13.50 9.94 28.31 
EVA 

5.59 0.02 
-1.34 31.00 0.19 

EVnA -1.54 29.00 0.13 

neck_2_3 5.83 23.42 -4.08 24.99 
EVA 

0.03 0.86 
1.14 31.00 0.26 

EVnA 1.16 27.00 0.26 

neck_1_3 -1.83 16.20 4.75 31.08 

EVA 

3.12 0.09 

-0.70 31.00 0.49 

EVnA -0.79 29.93 0.43 

middle_1_
2 -8.58 21.09 -7.28 24.83 

EVA 
0.26 0.62 

-0.16 31.00 0.88 

EVnA -0.16 28.67 0.87 

middle_2_
3 1.43 19.99 6.91 19.08 

EVA 
0.03 0.85 

-0.79 31.00 0.43 

EVnA -0.78 24.91 0.44 

middle_1_
3 -0.97 26.21 -0.44 23.93 

EVA 
0.25 0.62 

-0.06 31.00 0.95 

EVnA -0.06 24.06 0.95 

apex_1_2 -4.47 27.85 -13.29 27.04 
EVA 

0.02 0.88 
0.90 31.00 0.37 

EVnA 0.90 25.23 0.38 

apex_2_3 4.67 23.69 2.55 20.16 
EVA 

0.95 0.34 
0.28 31.00 0.78 

EVnA 0.27 22.77 0.79 

apex_1_3 5.02 30.60 -11.79 28.24 

EVA 

0.39 0.54 

1.62 31.00 0.12 

EVnA 1.59 24.27 0.13 
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Όπσο παξαηεξείηαη ζηνλ  Πίλαθαο 6, θακία ζχγθξηζε κεηαμχ κεζχζηεξεο θαη άκεζεο θφξηηζεο κε ηελ κέζνδν Β δελ απνδίδεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε εθφζνλ ζε θακία πεξίπησζε δελ ηζρχεη ην p<0.05.   

Οη ζπλνιηθέο δηαθνξέο ησλ ηηκψλ grey value κε ηελ κέζνδν Α θαη ηελ κέζνδν Β, ηφζν γηα ηελ άκεζε φζν θαη γηα ηε κεζχζηεξε 

θφξηηζε παξνπζηάδνληα ζην Γηάγξακκα 22. 

 

 

Γιάγπαμμα 22: Μέζνη όξνη ησλ δηαθνξώλ grey value από ηηο ηξεηο επαλεμεηάζεηο ιακβάλνληαο ππόςε ηελ παξάκεηξν ηεο θόξηηζεο ησλ εκθπηεπκάησλ    
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Β΄ ΜΔΡΟ΢: Δμέηαζε παλνξακηθψλ αθηηλνγξαθηψλ απφ 

παξαηεξεηέο 

 

Έιεγρνο πνηφηεηαο παξαηήξεζεο (Αμηνπηζηία κεηαμχ παξαηε-

ξεηψλ / Inter-observer) 

Οη παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο ησλ ηξηψλ επαλεμεηάζεσλ (Σ1,Σ2,Σ3) ησλ 

αζζελψλ πνπ κειεηήζεθαλ ππνβιήζεθαλ ζε πέληε ηπραίνπο παξαηεξεηέο 

κέιε Γ.Δ.Π θαη επηζηεκνληθνί ζπλεξγάηεο  ηεο Οδνληηαηξηθήο ΢ρνιήο ΔΚΠΑ 

πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζνπλ, κε γπκλφ κάηη, ηελ κεηαβνιή ηνπ νζηνχ ζηελ 

πεξηνρή ηνπ απρέλα ζε κηα θιίκαθα ηεο ηάμεσο ησλ -3 έσο +3 ρηιηνζηά. 

΢θνπφο απηήο ηεο πεηξακαηηθήο δνθηκαζίαο ήηαλ ε εμαθξίβσζε ηνπ εάλ είλαη 

δπλαηή ε αλίρλεπζε κεηαβνιψλ ηνπ επηπέδνπ ηνπ νζηνχ ζηελ θνξπθή ηεο 

θαηληαθήο αθξνινθίαο δηα γπκλνχ νθζαικνχ. Δπηπξφζζεηα, ειέγρζεθε εάλ 

θαη θαηά πφζν αλεμάξηεηνη παξαηεξεηέο νπζηαζηηθά βιέπνπλ, ραξαθηεξίδνπλ 

θαη θαηαγξάθνπλ ην ίδην απνηέιεζκα. Γηα ηελ ζηαηηζηηθή αμηνιφγεζε ησλ 

αξηζκεηηθψλ επξεκάησλ ρξεζηκνπνηήζεθε ε ζηαηηζηηθή δνθηκαζία Interclass 

Correlation Coefficient (ICC). Ζ δνθηκαζία απηή εθθξάδεη ηνλ έιεγρν 

πνηφηεηαο παξαηήξεζεο, δειαδή ην θαηά πφζν αλεμάξηεηνη παξαηεξεηέο 

δίλνπλ ζπλεθηηθέο κεηξήζεηο. Ζ δνθηκαζία απηή εθθξάδεηαη ζηαηηζηηθά κε ηνλ 

ζπληειεζηή ICC νη ηηκέο ηνπ νπνίνπ θπκαίλνληαη κεηαμχ 0-1 κε 0 θακία 

ζπζρέηηζε θαη 1 κε απφιπηε ζπζρέηηζε.    

΢ηνλ Πίλαθα 7 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ νπηηθή εμέηαζε 

φπνπ παξαηεξνχκε φηη θαη ζηηο 3 επαλεμεηάζεηο (Σ1-Σ2,Σ2-Σ3,Σ1-Σ3) ππάξρεη 

ζπλεθηηθφηεηα. 
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Μεηαβληηή I.C.C.  F (0) ΒΔ1 ΒΔ2 ΢ηαη. ΢ημ. 

΢χγθξηζε κεηαμχ Σ1 θαη Σ2 0,81 5,415 65 260 p<0.01 

΢χγθξηζε κεηαμχ Σ2 θαη Σ3 0,77 4,294 65 260 p<0.01 

΢χγθξηζε κεηαμχ Σ1 θαη Σ3 0,80 4,971 65 260 p<0.01 

 

Πίνακαρ 7 : Η αμηνπηζηία ηεο παξαηήξεζεο κεηαμύ ησλ πέληε παξαηεξεηώλ  (Intra Class 

Correlation κε θξηηήξην consistency 

 

΢ηε ζπλέρεηα ππνινγίζηεθε ν κέζνο φξνο ησλ κεηξήζεσλ ησλ 5 

παξαηεξεηψλ θαη έγηλε ζπζρέηηζε ησλ επξεκάησλ κε ηνλ  παξάγνληα άκεζεο 

θαη κεζχζηεξεο θφξηηζεο ησλ εκθπηεπκάησλ Πίλαθαο 8. 
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T-test 

Παξάγνληαο θφξηηζεο ησλ εκθπηεπκάησλ (άκεζε θαη κεζχζηεξε) 

 Μεζχζηεξε Άκεζε  
Levene’s Test 

t Df 

Sig. (2-

tailed) 

 Mean 

loss 

(mm) 

SD Mean SD  

F Sig. 

 

    T1_T2 -0.5 

  

0.49 

  

-0,32 

  

0,71 

  

EVA 

3,307 ,074 

-1,113 64 ,270 

EVnA -1,176 
63,7

47 
,244 

 

    T2_T3 

 
-0,22 0,38 -0,4 0,56 

EVA 

5,780 ,019 

1,496 64 ,140 

EVnA 1,579 
63,7

85 
,119 

 

     

    T1_T3 
-0,65 0,59 -0,5 Ο,72 

EVA 

2,641 ,109 

-,900 64 ,372 

EVnA -,929 
63,4

05 
,356 

 

Πίνακαρ 8: T-test κεηαμύ ησλ κέζσλ όξσλ θαη ηππηθώλ απνθιίζεσλ  ησλ κεηξήζεσλ ησλ 5 

παξαηεξεηώλ θαη ηνπ παξάγνληα άκεζεο θαη κεζύζηεξεο θόξηηζεο 
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Γηα ηελ επαλεμέηαζε Σ1-Σ2: κεζχζηεξε (m=-0.5, SD=0.49) θαη άκεζε θφξηηζε 

(m=-0.33, SD=0.71) δελ παξνπζηάζηεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά (t=-

1.113, df=64, p>>0.05 NS) 

Γηα ηελ επαλεμέηαζε Σ2-Σ3: κεζχζηεξε (m=-0.22, SD=0.39) θαη άκεζε 

θφξηηζε (m=-0.4, SD=0.6) δελ παξνπζηάζηεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

(t=1.58, df=64, p>>0.05 NS) 

Γηα ηελ επαλεμέηαζε Σ1-Σ3: κεζχζηεξε (m=-0.65, SD=0.58) θαη άκεζε 

θφξηηζε (m=-0.5, SD=0.72) δελ παξνπζηάζηεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξά (t=-0.9, df=64, p>>0.05 NS) 

Απφ ηελ ζπλνιηθή αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ δεν παξαηεξήζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηελ νζηηθή ζπκπεξηθνξά κεηαμχ ηεο άκεζεο 

θαη ηεο κεζχζηεξεο θφξηηζεο ησλ εκθπηεπκάησλ, είηε κε ηελ αμηνιφγεζε ησλ 

αθηηλνγξαθηψλ κε νπηηθή παξαηήξεζε ησλ 5 παξαηεξεηψλ είηε κε ηελ 

αμηνιφγεζε ησλ αθηηλνγξαθηψλ κε ηελ βνήζεηα ηνπ Ζ/Τ θαη κε ηηο δπν 

κεζφδνπο.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9: ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ 

 

Ζ ηνπνζέηεζε εκθπηεπκάησλ κε ζθνπφ ηελ απνθαηάζηαζε νιηθά λσδψλ 

αζζελψλ θεξδίδεη φιν θαη κεγαιχηεξν έδαθνο ζηελ θαζεκεξηλή θιηληθή πξάμε 

θαζψο ηα πνζνζηά επηβίσζεο απηψλ απφ ηηο θιηληθέο κειέηεο είλαη πνιχ 

ελζαξξπληηθά (Naert et al 1999, Moberg et al 2001. Ferrigno et al 2002, 

Walton 2003, Krennmair et al 2008, Fisher et al 2008). Γηα ηνλ ιφγν απηφ ε 

ιεπηνκεξήο παξαθνινχζεζή ηνπο θαηά ηηο επαλεμεηάζεηο κε ηξφπν θιηληθά 

εθηθηφ θαη αθξηβή θξίλεηαη απνιχησο απαξαίηεηε θαη αλαγθαία. 

Ο αθηηλνγξαθηθφο έιεγρνο ησλ εκθπηεχκαησλ απνηειεί έλα απφ ηα βαζηθά 

βνεζήκαηα ηνπ θιηληθνχ γηα ηελ αμηνιφγεζή ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα ηφζν ε 

παλνξακηθή φζν θαη ε νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί 

γηα ηελ δηεξεχλεζε νζηηθψλ βιαβψλ γχξσ απφ εκθπηεχκαηα, κε ηα 

πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα πνπ δηαζέηνπλ. Ζ νπηζζνθαηληαθή 

αθηηλνγξαθία δίλεη πιεξνθνξίεο κε κεγαιχηεξε ιεπηνκέξεηα γηα κηα 

πεξηνξηζκέλε πεξηνρή ηεο γλάζνπ, γηα ην χςνο ηνπ θαηληαθνχ νζηνχ, δελ 

εκπεξηέρεη κεγάιν βαζκφ παξακνξθψζεο ελψ είλαη εμέηαζε εχθνιε, κηθξνχ 

θφζηνπο (ρξνληθνχ θαη νηθνλνκηθνχ), πξνζηηή ζε θάζε θιηληθφ, δελ απαηηεί 

ηδηαίηεξν εμνπιηζκφ θαη επηβαξχλεη ηνλ αζζελή ειάρηζηα κε αθηηλνβνιία.  

Αληίζεηα, ε νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία δελ δίλεη πιεξνθνξίεο γηα ηνπο 

καιαθνχο ηζηνχο, γηα ηελ χπαξμε ζπιάθσλ, θιεγκνλήο, νζηηθέο βιάβεο 

παξεηαθά θαη γισζζηθά (δηζδηάζηαηε απεηθφληζε) (Goldman et al 1957). 

Γεληθά, ε νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία ζαλ εμέηαζε αδπλαηεί λα δψζεη 

πιεξνθνξίεο γηα αλαηνκηθά κφξηα, γηα βιάβεο πνπ βξίζθνληαη αθφκα ζε 

αξρηθφ ζηάδην θαη δελ είλαη πάληα εθηθηφ λα ειεγζεί ην ζεξαπεπηηθφ 

απνηέιεζκα εθηφο θαη έρεη πεξάζεη κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα (Gilbert et 

Hanan 1968). Δπηπξφζζεηα, ε ρξήζε νπηζζνθαηληαθήο αθηηλνγξαθίαο ζε 

λσδνχο αζζελήο γηα ηελ εμέηαζε εκθπηεπκάησλ ζηελ θάησ πξφζζηα πεξηνρή 

παξνπζηάδεη ηδηαίηεξε δπζθνιία θαζψο ζηνπο αζζελείο απηνχο ην έδαθνο ηνπ 

ζηφκαηνο είλαη αβαζέο θαη απεηθνλίδεηαη δχζθνια ην άθξν ηνπ εκθπηεχκαηνο.  

Όζνλ αθνξά ζηελ παλνξακηθή αθηηλνγξαθία απεηθνλίδνληαη φινη πεξη-

βάιινληεο ηζηνί, ρξεζηκνπνηείηαη πνιιέο θνξέο ζε πεξηπηψζεηο πνπ αζζελείο 
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αδπλαηνχλ λα θάλνπλ κεγάιε δηάλνημε ή ην αβαζέο έδαθνο ηνπ ζηφκαηφο ηνπο 

θαζηζηά αδχλαηε ηελ ρξήζε ελδνζηνκαηηθήο αθηηλνγξαθίαο. Δπηπξφζζεηα, ζε 

κεγαιφ αξηζκφ εκθπηεπκάησλ, ζε πεξηπηψζεηο νιηθήο λσδφηεηαο, ε 

παλνξακηθή αθηηλνγξαθία είλαη πην εχρξεζηε απφ κηα ζεηξά νπηζζνθαηληαθψλ 

αθηηλνγξαθηψλ θαη πην αλεθηή απφ ηνλ αζζελή. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, δελ 

είλαη ιίγεο νη πεξηπηψζεηο φπνπ ζπκβαίλεη αιιειεπίζεζε αλαηνκηθψλ 

ζηνηρείσλ θαη παξακφξθσζε ηεο εηθφλαο εηδηθά ζηελ πξφζζηα πεξηνρή κε ηελ 

παξεκβνιή ηκήκαηνο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ελψ καιαθνί θαη αεξνθφξνη 

ρψξνη κπνξεί λα πξνβάιινπλ ζηνπο ζθιεξνχο ηζηνχο. Σν κεράλεκα έρεη 

αξθεηά πςειφ θφζηνο θαη ρξεηάδεηαη έλα εηδηθά δηακνξθσκέλν ρψξν γηα ηελ 

ηνπνζέηεζε ηνπ (Αγγειφπνπινο θαη ζπλ 2001).   

Σν εξψηεκα πνπ δεκηνπξγείηαη ζην ζεκείν απηφ είλαη θαηά πφζν νη 

αθηηλνγξαθίεο απηέο αξθνχλ γηα λα δηαπηζηψζεη ν θιηληθφο νδνληίαηξνο 

απψιεηα νζηνχ ηεο ηάμεσο ηνπ 0,2mm πνπ ζεσξείηαη σο θπζηνινγηθή 

απψιεηα κεηά απφ ηνλ πξψην ρξφλν θφξηηζεο ησλ εκθπηεπκάησλ (Meijer 

1997, De Smet 2002, Montes 2007). Δπηπξφζζεηα, ε αλάγθε εθηίκεζεο ηνπ 

επηπέδνπ ηνπ νζηνχ ζηελ απρεληθή πεξηνρή ηνπ εκθπηεχκαηνο ζηελ άκεζε 

θφξηηζε θαηά ηνλ πξψην ρξφλν ιεηηνπξγίαο ηνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή θαη 

πνιιέο θνξέο κηθξέο αιιά ζεκαληηθέο αιινηψζεηο ηνπ νζηνχ δελ γίλνληαη 

αληηιεπηέο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, ε ςεθηαθή αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία κπνξεί λα 

απνηειέζεη πνιχηηκν φπιν ζηα ρέξηα ηνπ νδνληηάηξνπ.  

Αξρηθά, ε ςεθηαθή αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία εθαξκφζηεθε θιηληθά γηα ηελ 

παξαθνινχζεζε βιαβψλ πεξηνδνληηθήο αηηηνινγίαο πνπ έκεηλαλ ρσξίο 

ζεξαπεία ή γηα ηελ αμηνιφγεζε δηαθφξσλ απνηειεζκάησλ δηαθνξεηηθψλ 

ηξφπσλ ζεξαπείαο (Webber et all 1982). Απνηειέζκαηα πεξηνδνληηθήο 

ζεξαπείαο αμηνινγήζεθαλ θαη απφ ηνλ  Hausmann et al (1985) ζε 22 αζζελείο 

κε ηελ ρξήζε ηεο ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο αθηηλνγξαθίαο φπνπ θαη βξέζεθε 

κεγαιχηεξε δηαγλσζηηθή αμία ζηελ κέζνδν απηή απφ φηη ζηα απιά 

αθηηλνγξαθήκαηα. Πνιιέο κειέηεο αθνινχζεζαλ αμηνινγψληαο ηελ 

δηαγλσζηηθή αμία ηεο ςεθηαθήο αθηηλνγξαθίαο φζνλ αθνξά ζε πεξηνδνληηθά 

ζέκαηα (Lurie et al 1983, Rethman 1985). Πην ζπγθεθξηκέλα, χζηεξα απφ 

πεξηνδνληηθέο βιάβεο πνπ πξνθιήζεθαλ ζε πηζήθνπο θαη ζθχινπο αληίζηνηρα, 

ε ςεθηαθή αθηηλνγξαθία απνηέιεζε πην αμηφπηζην κέζν κε κεγαιχηεξε 
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δηαγλσζηηθή αμία γηα ηελ απεηθφληζε νζηηθψλ κεηαβνιψλ ζε ζχγθξηζε κε ηηο 

ζπκβαηηθέο αθηηλνγξαθίεο (νπηζζνθαληηαθέο). 

Όζνλ αθνξά ζηελ ζπκπεξηθνξά ησλ εκθπηεπκάησλ κηθξφο είλαη ν αξηζκφο 

ησλ εξεπλψλ πνπ ππάξρνπλ ζηελ βηβιηνγξαθία γηα ηελ ρξήζε ζπζηεκάησλ 

πνπ πξαγκαηνπνηνχλ ςεθηαθή αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία (Emago). ΢ε 

νξηζκέλεο απφ απηέο ηηο κειέηεο ρξεζηκνπνίεζεθαλ παλνξακηθέο 

αθηηλνγξαθίεο έλσ ζε άιιεο νπηζζνθαηληαθέο.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ν Zechner (2003) ζπλέθξηλε ηελ ρξήζε παλνξακηθήο θαη 

νπηζζνθαηληαθήο αθηηλνγξαθίαο γηα ηελ κειέηε ηεο νζηηθήο ζπκπεξηθνξάο 88 

εκθπηεπκάησλ ζηελ πξφζζηα πεξηνρή ζε αηξνθηθέο θάησ γλάζνπο. Μειέηεζε 

ειεθηξνληθά ηελ κεγέζπλζε πνπ παξνπζηάδνπλ νη αθηηλνγξαθίεο δηαηξψληαο 

ην κήθνο ηνπ εκθπηεχκαηνο ζηελ παλνξακηθή κε ην πξαγκαηηθφ κήθνο ηνπ θαη 

ηελ δηάκεηξν ηνπ εκθπηεχκαηνο ζηελ νπηζζνθαηληαθή κε ηελ πξαγκαηηθή 

δηάκεηξφ ηνπ. ΢ηελ ζπλέρεηα, γηα λα κεηξήζεη ηελ πξαγκαηηθή απψιεηα ηνπ 

νζηνχ δηαίξεζε ζηελ αθηηλνγξαθηθή απψιεηα νζηνχ  (δηεπηθάλεηα 

εκθπηεχκαηνο-θνινβψκαηνο θαη παξπθή νζηνχ) κε ηνλ βαζκφ κεγέζπλζεο 

πνπ παξνπζίαζαλ νη αθηηλνγξαθίεο αληίζηνηρα. Καηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη 

ε παλνξακηθή ζεσξείηαη έλα αμηφπηζην ελαιιαθηηθφ κέζν γηα ηελ αμηνιφγεζε 

ηνπ νζηνχ ζε πεξίπησζε αηξνθίαο θάησ γλάζνπ φπνπ ην έδαθνο ηνπ 

ζηφκαηνο αλπςψλεηαη θαη θαζίζηαηαη δχθνιε ε ηνπνζέηεζε αθηηλνγξαθηθνχ 

ελδνζηνκαηηθνχ πιαθηδίνπ αιιά θαη ζε αζζελείο κε πεξηνξηζκέλε δηάλνημε ηνπ 

ζηφκαηνο. Σα ζχγρξνλα παλνξακηθά κεραλήκαηα δίλνπλ πνιχ επαλάγλσζηεο 

εηθφλεο κε πςειή πνηφηεηα θαη αθξίβεηα ελψ ε ζηαληαξηζκέλε πξνβνιή ηνπο 

ζε θάζεην επίπεδν δίλεη αθξηβείο κεηξήζεηο ζηνλ θαηαθφξπθν άμνλα. Παξφια 

απηά, ε δπζδηάζηαηε εηθφλα ηνπο νδεγεί πνιιέο θνξέο ζε παξακνξθψζεηο θαη 

αιιειεπίζεζε αλαηνκηθψλ κνξίσλ. 

Σν 2004 ν Zechner ζε αλαδξνκηθή έξεπλα, κειέηεζε ηελ απψιεηα ηνπ 

θαηληαθνχ νζηνχ, γχξσ απφ 144 εκθπηεχκαηα  ρξεζηκνπνηψληαο 

παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο. Απφ απηά ηα 76 ήηαλ ιεία θαη 68 αδξά 

(sandblasted/acid-etched Frios) θαη ηνπνζεηήζεθαλ αλάκεζα απφ ηα γελεηαθά 

ηξήκαηα. Τπνιφγηζε ηελ κεγέζπλζε πνπ παξνπζίαδαλ νη παλνξακηθέο 

αθηηλνγξαθίεο δηαηξψληαο ην αθηηλνγξαθηθφ κήθνο ηνπ εκθπηεχκαηνο κε ην 

πξαγκαηηθφ. ΢ηελ ζπλέρεηα γηα λα κεηξήζεη ηελ πξαγκαηηθή απψιεηα ηνπ 
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νζηνχ δηαίξεζε ηελ αθηηλνγξαθηθή απψιεηα νζηνχ  (δηεπηθάλεηα 

εκθπηεχκαηνο-θνινβψκαηνο θαη παξπθή νζηνχ) κε ηνλ βαζκφ κεγέλζπζεο 

πνπ είρε θαηαγξάςεη. Καηέιεμε φηη ηα αδξά παξνπζίαζαλ κηθξφηεξε απψιεηα 

νζηνχ ζε ζρέζε κε ηα ιεία. Παξφια απηά, εθφζνλ λαξζεθνπνηεζνχλ κε δνθφ 

θαη ηνπνζεηεζεί επέλζεηε νδνληνζηνηρία παξνπζηάδνπλ πνιχ θαιή επηβίσζε. 

Ο Van der Stelt et al (2012) κειέηεζαλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ νζηνχ γχξσ απφ 

εκθπηεχκαηα κε ηε ρξήζε κε-ζηαληαξηζκέλε αθαηξεηηθήο ςεθηαθήο 

παλνξακηθήο αθηηλνγξαθίαο. Ζ έξεπλα πεξηειάκβαλε 81 αζζελείο, 61 

γπλαίθεο θαη 20 άληξεο, 48 κε θαπληζηέο, 32 θαπληζηέο θαη 1 κε άγλσζηε 

θαπληζηηθή ζπκπεξηθνξά. Όινη νη αζζελείο ήηαλ νιηθά λσδνί γηα ηνπιάρηζηνλ 

5 ρξφληα θαη έθεξαλ ζπκβαηηθέο νιηθέο νδνληνζηνηρίεο ηφζν ζηελ άλσ φζν θαη 

ζηελ θάησ γλάζν. Λφγσ ηεο κεγάιεο απνξξφθεζεο ηεο θάησ γλάζνπ ε 

ζπκβαηηθή νιηθή νδνληνζηνηρία δελ είρε ηθαλνπνηεηηθή ζπγθξάηεζε θαη 

απνθαζίζηεθε ε ηνπνζέηεζε εκθπηεπκάησλ. Σπραίνπνηεκέλα, ζε 23 αζζελείο 

ηνπνζεηήζεθαλ 2 εκθπηεχκαηα κε ζθαηξηθνχο ζπγθξαηεηηθνχο  κεραληζκνχο, 

30 αζζελείο δέρηεθαλ 2 εκθπηεχκαηα κε ρξήζε δνθνχ θαη ζε 28 αζζελείο 

ηνπνζεηήζεθαλ 4 εκθπηεχκαηα κε 2 δνθνχο. 

Παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο ιήθζεθαλ 2 κήλεο κεηά ηελ ηνπνζέηεζε ησλ 

εκθπηεπκάησλ θαη ζηελ ζπλέρεηα ζε επαλεμεηάζεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

ζε δηάζηεκα 10-25 κελψλ. Φεθηαθέο αθαηξεηηθέο αθηηλνγξαθίεο ιήθζεθαλ 

απφ ηελ πξψηε θαη δεχηεξε επαλεμέηαζε, ηελ δεχηεξε θαη ηξίηε θιπ. ελψ 

πεξηνρέο ελδηαθέξνληνο γχξσ απφ ηα εκθπηεχκαηα απνηέιεζαλ φιε ε εγγχο 

θαη άπσ επηθάλεηα. ΢πκπεξαζκαηηθά θαηέιεμαλ φηη ε νζηηθή ππθλφηεηα 

κεηψλεηαη ζηαδηαθά εγγχο θαη άπσ θαηά κήθνο ησλ εκθπηεπκάησλ θάζε κήλα 

ζηα 15 ρξφληα παξαθνινχζεζεο, ε απψιεηα ζηηο γπλαίθεο γηλφηαλ κε 

κεγαιχηεξν ξπζκφ απφ φηη ζηνπο άλδξεο, ελψ δελ παξνπζηάζηεθε δηαθνξά 

κεηαμχ θαπληδφλησλ αζζελψλ θαη κε. 

Ο Carneiro et al (2012) κειέηεζε ηελ νζηηθή ζπκπεξηθνξά ζε εκθπηεχκαηα 

πνπ ηνπνζεηήζεθαλ ζε 12 αζζελείο κε ηελ ρξήζε νπηζζνθαηληαθψλ 

αθηηλνγξαθηψλ. Αθνινχζεζαλ άκεζε (8 αζζελείο) θαη κεζχζηεξε θφξηηζε (4 

αζζελείο) ελψ ηαπηφρξνλα κειέηεζαλ θαη ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ νζηνχ ζηηο 

δηαθνξεηηθέο επηθάλεηεο  εκθπηεπκάησλ πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ (standard, 

TiUnite). Απφ ηνπο 12 κε θαπληζηέο αζζελείο 8 ήηαλ γπλαίθεο θαη 4 άλδξεο, 



 80 

ελψ έθεξαλ κνλήξεηο λσδφηεηεο ακθνηεξφπιεπξα (ίδηαο πεξηνρήο) είηε ζηελ 

άλσ είηε ζηελ θάησ γλάζν.  Οη δηαζηάζεηο ησλ εκθπηεπκάησλ πνπ 

ηνπνζεηήζεθαλ ήηαλ 3,75x 13mm, ζε ηχπνπ ΗΗ ή ΗΗΗ νζηφ θαη πγηή βιελλνγφλν.  

Οπηζζνθαηληαθά αθηηλνγξαθήκαηα κε ελδνζηνκαηηθνχο ζπγθξαηεηήξεο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηελ ζηηγκή ηεο ηνπνζέηεζεο 3, 6,12 κήλεο κεηά. Όιεο νη 

αθηηλνγξαθίεο ςεθηνπνηήζεθαλ ζε θιίκαθα ηνπ γθξη (grayscale mode) θαη 

αλάιπζε 400dpi. ΢εκεηψζεθαλ ηέζζεξα θνηλά ζεκεία αλαθνξάο πάλσ ζην 

εκθχηεπκα   ηφζν ζηελ αξρηθή αθηηλνγξαθία φζν θαη ζηηο αθηηλνγξαθίεο ησλ 

επαλεμεηάζεσλ θαη χζηεξα απφ ςεθηαθή αθαηξεηηθή δηαδηθαζία πξνέθπςαλ 3 

εηθφλεο γηα θάζε εκθχηεπκα (SR-3,SR-6,SR-12). Δπηιέρζεθαλ ελλέα πεξηνρέο 

ελδηαθέξνληνο 10ρ10 pixel ίδηεο γηα θάζε εκθχηεπκα θαη ζε απφζηαζε 2 pixel 

καθξηά απφ ηελ κεηαιιηθή επηθάλεηα ηνπ εκθπηεχκαηνο. Δηδηθφ εξγαιείν ηνπ 

πξνγξάκκαηνο κέηξεζε ην κέζν φξν grey value ζε pixel. Ζ ηηκή grey value 

θπκαηλφηαλ απφ 0 (καχξν) κέρξη 255 (ιεπθφ). Σηκέο grey value πάλσ απφ 128 

ππνδήισλε αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο νζηνχ ελψ θάησ απφ 128 κείσζε 

ππθλφηεηαο νζηνχ. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ 

νζηνχ, κε αχμεζε ηεο ηηκήο gray value, κέζα ζηνλ πξψην ρξφλν ζηα 

εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ άκεζα ελψ θαηά ηελ ζπκβαηηθή κέζνδν ηα 

εκθπηεχκαηα κέζα ζηνπο 12 κήλεο ηεο έξεπλαο παξνπζίαζαλ κείσζε ηεο 

ππθλφηεηαο ηνπ νζηνχ, κε κείσζε ηεο ηηκήο grey value. Κακία δηαθνξά δελ 

παξαηεξήζεθε αλάκεζα ζηηο δηαθνξεηηθέο επηθάλεηεο εκθπηεπκάησλ.   

Άιιε έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνπο Bittar-Cortez et al (2006) φπνπ 

ζπλέθξηλαλ 4 δηαθνξεηηθέο επεμεξγαζίεο νπηζζνθαηληαθψλ αθηηλνγξαθηψλ 

(ςεθηνπνηεκέλε, γξακκηθή αθαηξεηηθή επεμεξγαζία, ινγαξηζκηθή αθαηξεηηθή 

επεμεξγαζία, εληζρπκέλε κε θίιηξα ινγαξηζκηθή αθαηξεηηθή επεμεξγαζία) 

κειεηψληαο ην χςνο ηνπ νζηνχ γχξσ απφ εκθπηεχκαηα. Υξεζηκνπνηήζεθαλ 

30 εκθπηεχκαηα ζε 22 αζζελείο ελψ ε αμηνιφγεζε ησλ αθηηλνγξαθηψλ έγηλε 

απφ 5 παξαηεξεηέο. Αθηηλνγξαθίεο ιήθζεθαλ 1 βδνκάδα κεηά ηελ 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαη 4 κήλεο κεηά ηελ απνθάιπςε ησλ εκθπηεπκάησλ 

ελψ ζαλ χςνο θαηληαθνχ νζηνχ ζεψξεζαλ ηελ απφζηαζε απφ ηνλ απρέλα ηνπ 

εκθπηεχκαηνο κέρξη ηελ θνξπθή ηεο αθξνινθίαο. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ 

φηη ε ζπκβαηηθή ςεθηνπνηεκέλε αθηηλνγξαθία ππεξεθηηκά πνιιέο θνξέο ην 

χςνο ηνπ θαηληαθνχ νζηνχ θαζψο ππάξρεη αιιειεπίζεζε κεηαμχ παξεηαθνχ 
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θαη ππεξψηνπ-γισζζηθνχ πεηάινπ ελψ ε αθαηξεηηθή ςεθηαθή αθηηλνγξαθία 

δίλεη πην αθξηβή κεηξήζεηο. 

Δπηπξφζζεηα, έξεπλα ηνπ Αhmed et al (2007) αμηνιφγεζε θαη ζπλέθξηλε 

εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ άκεζα κε ηελ θαηαζθεπή επέλζεηεο 

νδνληνζηνηρίαο επί δνθνχ θαη εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ κεζχζηεξα κε 

ηελ θαηαζθεπή επέλζεηεο νδνληνζηνηρίαο επί δνθνχ. Σέζζεξα εκθπηεχκαηα 

ηνπνζεηήζεθαλ ζηελ θάησ γλάζν 10 αζζελψλ ελψ ε άλσ γλάζνο έθεξε 

ζπκβαηηθή νδνληνζηνηρία. ΢ηα 2 ρξφληα παξαθνινχζεζεο, ηφζν ε θιηληθή φζν 

θαη ε αθηηλνγξαθηθή εηθφλα ησλ εκθπηεπκάησλ (ρξήζε νπηζζνθαηληαθψλ 

αθηηλνγξαθηψλ κε ηελ ηερληθή ηνπ παξαιιειηζκνχ) κεηαμχ ησλ 2 ηερληθψλ 

θφξηηζεο δελ παξνπζίαζαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. 

΢χκθσλα κε ηα πξναλαθεξζέληα, ε έξεπλα ηνπ Van der Stelt et al (2012) 

παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο νκνηφηεηεο κε ηελ παξνχζα εξγαζία. Καη’αξράο θαη 

ζηηο δπν ρξεζηκνπνηήζεθαλ κε ζηαληαξηζκέλεο παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο 

γηα ηελ κειέηε ηεο απψιεηαο νζηνχ γχξσ απφ εκθπηεχκαηα. 

Πξαγκαηνπνηήζεθαλ ςεθηαθέο αθαηξεηηθέο αθηηλνγξθίεο ελψ ζαλ θιίκαθα 

κέηξεζεο ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο ρξεζηκνπνηήζεθε ε θιίκαθα ηνπ γθξίδνπ 

(grey value 0-255) (Tsixlakis et al 2005, Carneiro et al 2012, Bittar-Cortez et 

al 2006). Λακβάλνληαο ππφςε ηηο δηαθνξέο, ν Van de Stelt είρε ρξφλν 

παξαθνινχζεζεο 10 ρξφληα ρσξίο ζηαζεξέο επαλεμεηάζεηο, ζε αξηζκφ θαη 

κήλεο, γηα θάζε αζζελή ελψ ε παξνχζα εξεχλα έρεη ρξφλν παξαθνινχζεζεο 

3 ρξφληα θαη ζηαζεξέο επαλεμεηάζεηο αζζελψλ ζηνπο 6 θαη ζηνπο 36 κήλεο. 

Δπίζεο, ε έξεπλα ηνπ Van der Stelt δελ δηαρψξηζε ηα εκθπηεχκαηα κεηαμχ 

ηνπο (crop) ελψ ρξεζηκνπνίεζε ζαλ πεξηνρή ελδηαθέξνληνο (ROI) φιε ηελ 

εγγχο θαη φιε ηελ άπσ επηθάλεηα ηνπ θάζε εκθπηεχκαηνο. Αληίζεηα ε 

παξνχζα κειέηε δηαρψξηζε ηα εκθπηεχκαηα κεηαμχ ηνπο θαη κειέηεζε 6 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο γχξσ απφ ην εκθχηεπκα (εγγχο απρεληθφ, άπσ 

απρεληθφ, εγγχο κέζν, άπσ κέζν, εγγχο αθξνξξηδηθφ θαη άπσ αθξνξξηδηθν). 

Σέινο, ε κειέηε ηνπ Van der Stelt κειέηεζε θαη ηηο δηαθνξέο ηνπ νζηνχ γχξσ 

ααπφ ηα εκθπηεχκαηα φζνλ αθνξά ζηηο δηαθνξεηηθέο πξνζζεηηθέο 

απνθαηαζηάζεηο (ζθαηξηθνί ζχλδεζκνί επί 2 εκθπηεπκάησλ, δνθφο επί 2 

εκθπηεπκάησλ, δνθφο επί 3 εκθπηεπκάησλ). Αληίζεηα, ζηελ παξνχζα έξεπλα 
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ε απνθαηάζηαζε ήηαλ θνηλή (επέλζεηε νδνληνζηνηρία κε ηειεζθνπηθέο 

ζηεθάλεο ηφζν γηα ηελ άκεζε φζν θαη γηα ηελ έκκεζε θφξηηζε). 

Αλαθνξηθά κε ηελ άκεζε θφξηηζε, ηα απνηειέζκαηα ηνπ Carneiro et al (2012) 

έδεημαλ αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ νζηνχ, κε αχμεζε ηεο ηηκήο gray value, 

κέζα ζηνλ πξψην ρξφλν ζηα εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ άκεζα ελψ θαηά 

ηελ ζπκβαηηθή κέζνδν ηα εκθπηεχκαηα κέζα ζηνπο 12 κήλεο ηεο έξεπλαο 

παξνπζίαζαλ κείσζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ νζηνχ, κε κείσζε ηεο ηηκήο grey 

value. ΢ηελ παξνχζα έξεπλα δελ παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξά αλάκεζα ζηελ άκεζε θαη κεζχζηεξε θφξηηζε.  

Όζνλ αθνξά ζηελ νπηηθή αμηνιφγεζε παλνξακηθψλ αθηηλνγξαθηψλ 

παξαηεξεηέο θαη ηελ ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ απηψλ κε αληίζηνηρα 

απνηειέζκαηα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή κε ρξήζε 

αθαηξεηηθήο ςεθηαθήο αθηηλνγξαθίαο  δελ έρεη αλαθεξζεί ζηελ βηβιηνγξαθία 

(φπσο ζηελ παξνχζα έξεπλα). Οη παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο ησλ ηξηψλ 

επαλεμεηάζεσλ (Σ1,Σ2,Σ3) ησλ αζζελψλ πνπ κειεηήζεθαλ ππνβιήζεθαλ ζε 

πέληε ηπραίνπο παξαηεξεηέο κέιε Γ.Δ.Π θαη επηζηεκνληθνχο ζπλεξγάηεο  ηεο 

Οδνληηαηξηθήο ΢ρνιήο ΔΚΠΑ πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζνπλ κε απιή νπηηθή 

παξαηήξεζε ζε ζπλζήθεο παξφκνηεο κε ηελ θιηληθή πξάμε, ηελ κεηαβνιή ηνπ 

νζηνχ ζηελ πεξηνρή ηνπ απρέλα ζε κηα θιίκαθα ηεο ηάμεσο ησλ -3 έσο +3 

ρηιηνζηά. ΢ηφρνο απηήο ηεο πεηξακαηηθήο δνθηκαζίαο ήηαλ ε εμαθξίβσζε ηνπ 

εάλ είλαη δπλαηή ε αλίρλεπζε ησλ κεηαβνιψλ ηνπ επηπέδνπ ηνπ νζηνχ ζηελ 

θνξπθή ηεο θαηληαθήο αθξνινθίαο δηα γπκλνχ νθζαικνχ. Δπηπξφζζεηα, 

ειέγρζεθε εάλ θαη θαηά πφζν αλεμάξηεηνη παξαηεξεηέο νπζηαζηηθά βιέπνπλ, 

ραξαθηεξίδνπλ θαη θαηαγξάθνπλ ην ίδην απνηέιεζκα. 

 

 

Πλεονεκηήμαηα και πεπιοπιζμοί μελέηηρ 

Σα πιενλεθηήκαηα απηήο ηεο κειέηεο είλαη ε ρξήζε παλνξακηθήο 

αθηηλνγξαθίαο πνπ είλαη αξθεηά δηαδεδνκέλε, ε φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξε 

ηππνπνίεζε απηήο κε ηελ ρξήζε πάληα ηνπ ίδηνπ κεραλήκαηνο, ε απνθπγή 

παξαιιειηζηψλ θαη εηδηθψλ ελδνζηνκαηηθψλ λαξζήθσλ, ε ιήςε 

αθηηλνγξαθηψλ ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα, ε ζπζρέηηζή ηεο κε ηελ θιηληθή 

πξάμε θαη ε ρξήζε ηππνπνηεκέλνπ πξσηηθφιινπ. 
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Οη πεξηνξηζκνί ηεο είλαη ε αδπλακία αμηνιφγεζεο θάπνησλ εκθπηεπκάησλ 

πιεζίνλ ηεο κέζεο γξακκήο ιφγσ επηπξνβνιήο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο θαη 

αζάθεηαο ηεο εηθφλαο, ε κεγαιχηεξε αθξίβεηα πνπ πξνζθέξεη ε 

νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία, ν κηθξφο ρξφλνο παξαθνινχζεζεο ηνλ 

αζζελψλ (3 ρξφληα) θαη ηέινο ν πεξηνξηζκφο ηεο ζέζεο ησλ εκθπηεπκάησλ 

κεηαμχ ησλ γελεηαθψλ ηξεκάησλ. 

Πεξαηηέξσ έξεπλεο ζα κπνξνχζαλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ κειεηψληαο ηηο 

δηαθνξεηηθέο πιένλ πξνζζεηηθέο απνθαηαζηάζεηο (αθίλεηεο ή επέλζεηεο 

θηλεηέο) ζε εκθπηεχκαηα πνπ θνξηίζηεθαλ άκεζα. Δίλαη εθηθηφ κε ηελ 

ςεθηαθή αθαηξεηηθή αθηηλνγξαθία θαη ηε ρξήζε ηεο θιίκαθαο ηνπ γθξη λα 

εθηηκεζεί κε κεγάιε ιεπηνκέξεηα θαη πεξηζζφηεξε αθξίβεηα ε απψιεηα νζηνχ 

γχξσ απφ εκθπηεχκαηα έρνληαο ηνπνζεηήζεη κηα αθίλεηε ή κηα θηλεηή 

πξνζζεηηθή εξγαζία. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 10: ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

΢θνπφο ηεο εξγαζίαο απηήο ήηαλ ε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε ηνπ νζηνχ 

(πνηνηηθή θαη πνζνηηθή) γχξσ απφ εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο 

θφξηηζεο. ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο εξγαζίαο απηήο επηβεβαηψζεθαλ 

θαη νη δχν ηεζίζεο ππνζέζεηο εξγαζίαο: 1) Όηη δελ ππάξρεη δηαθνξά ζηελ 

νζηηθή ζπκπεξηθνξά αλάκεζα ζε εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο 

θφξηηζεο θαη 2) ‘Oηη δελ ππάξρεη δηαθνξά ζηελ εθηίκεζε ηεο νζηηθήο 

ππθλφηεηαο (ρξεζηκνπνηψληαο ζαλ δείθηε ηελ ηηκή grey value) κε ηνπο δχν 

ηξφπνπο ππνινγηζκνχ ηνπ ζπζηήκαηνο Δmago.  

Με βάζε ηα επξήκαηα ηεο κειέηεο απηήο πξνθχπηνπλ ηα αθφινπζα 

ζπκπεξάζκαηα: 

1. Γελ δηαπηζηψζεθε δηαθνξά ζηελ απνξξφθεζε νζηνχ ζηελ πεξηνρή 

ηνπ απρέλα αλάκεζα ζε εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο θφξηηζεο 

κε ηελ νπηηθή παξαηήξεζε παλνξακηθψλ αθηηλνγξαθηψλ απφ 

θιηληθνχο ζε ηξείο επαλεμεηάζεηο  

2. Ζ νπηηθή παξαηήξεζε παλνξακηθψλ αθηηλνγξαθηψλ έδεημε πςειφ 

βαζκφ αμηνπηζηίαο κεηαμχ ησλ παξαηεξεηψλ (Intra Class 

Correlation)  

3. To ζχζηεκα Emago κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κε αθξίβεηα γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο ηηκήο grey value γχξσ απφ εκθπηεχκαηα θαη ζε 

παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο. 

4. Γελ δηαπηζηψζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο ηηκέο grey 

value ζε εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο θφξηηζεο ζε θακία απφ 

ηηο εμεηαζζείζεο έμη πεξηνρέο θαη ζηηο ηξεηο επαλεμεηάζεηο. 
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5.  Γελ δηαπηζηψζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο δηαθπκάλζεηο 

ησλ ηηκψλ grey value φπσο κεηξήζεθαλ θαη ζπγθξίζεθαλ κε ηηο δχν 

κεζφδνπο αμηνιφγεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο Emago (Μέζνδνο Α θαη Β) 

6.  Ο ππνιφγηζκφο ησλ ηηκψλ grey value ζε εηθφλεο επαλεμεηάζεσλ πνπ 

έρνπλ ππνζηεί substraction ζην ζχζηεκα Emago (Mέζνδνο Β) 

παξνπζηάδεη αθξίβεηα ζπγθξίζηκε κε ηνλ ππνινγηζκφ ησλ ηηκψλ ζε 

εηθφλεο επαλεμεηάζεσλ πνπ ζπγθξίλνληαη απφ ηνλ παξαηεξεηή θαη 

ππνινγίδεηαη ε δηαθνξά ηεο ηηκήο grey value (Μέζνδνο Α) 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

ΜΔΛΔΣΖ ΣΖ΢ Ο΢ΣΗΚΖ΢ ΜΔΣΑΒΟΛΖ΢ ΢Δ ΔΜΦΤΣΔΤΜΑΣΑ ΜΔΣΑ ΑΠΟ ΑΜΔ΢Ζ 

ΚΑΗ ΜΔΘΤ΢ΣΔΡΖ ΦΟΡΣΗ΢Ζ΢ ΜΔ ΣΖ ΥΡΖ΢Ζ ΦΖΦΗΑΚΖ΢ ΑΦΑΗΡΔΣΗΚΖ΢ 

ΑΚΣΗΝΟΓΡΑΦΗΑ΢  

Αλδξηθνπνχινπ Δπζηαζία 

 

ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

Ζ ρξήζε ησλ νζηενελζσκαηνχκελσλ εκθπηεπκάησλ απνηειεί πιένλ κηα 

ζπλήζε δηαδηθαζία ζηελ θαζεκεξηλή πξάμε θαη ε επηινγή γηα άκεζε ή 

κεζχζηεξε θφξηηζή ηνπο έρεη ηεθκεξησζεί δηεμνδηθά ηφζν  βηβιηνγξαθηθά φζν 

θαη θιηληθά. Ο θιηληθφο νδνληίαηξνο επίζεο δηαζέηεη  θαη κηα ζεηξά απφ 

δηαθνξεηηθά είδε αθηηλνγξαθηψλ πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη ζηηο 

επαλεμεηάζεηο γηα λα δηαπηζηψζεη ηελ επηηπρία ή απνηπρία ηνπο. Ζ 

παλνξακηθή θαη ε νπηζζνθαηληαθή αθηηλνγξαθία απνηεινχλ ηηο ζπλεζέζηεξεο 

κνξθέο απεηθφληζεο γηα ηνλ ζθνπφ απηφ. 

 

΢ΚΟΠΟ΢ 

΢θνπφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο είλαη ε κέηξεζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο 

γχξσ απφ εκθπηεχκαηα ηα νπνία θνξηίζηεθαλ άκεζα θαη κεζχζηεξα κε ηελ 

ρξήζε ηεο ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο αθηηλνγξαθίαο.  Ζ πνζνηηθή αμηνιφγεζε ηνπ 

νζηνχ έγηλε κε ηελ βνήζεηα ηεο νπηηθήο εμέηαζεο παλνξακηθψλ 

αθηηλνγξαθηψλ απφ αλεμάξηεηνπο παξαηεξεηέο. Ζ πνηνηηθή αμηνιφγεζε ηνπ 

νζηηθνχ ππνβάζξνπ έγηλε κε ηελ ηερληθή ηεο ςεθηαθήο αθαηξεηηθήο 

αθηηλνγξαθίαο κε ην ζχζηεκα Emago. Γηα ιεπηνκεξέζηεξε εθηίκεζε ηεο 

νζηηθήο κεηαβνιήο νη ςεθηαθέο εηθφλεο αμηνινγήζεθαλ γηα ηελ κεηαβνιή ηεο 

ηηκήο grey value ηφζν κε ηνλ ππνινγηζκφ ηεο δηαθνξάο ηηκψλ κεηαμχ ησλ 

επαλεμεηάζεσλ (Μέζνδνο Α) φζν θαη κε ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ηηκήο grey value 

κεηά απφ ηελ παξαγσγή εηθφλσλ subtraction κεηαμχ ησλ επαλεμεηάζεσλ 

(Μέζνδνο B).  
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ΤΛΗΚΑ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟ΢ 

Δπηιέγεζαλ έληεθα αζζελείο ηεο Οδνληηαηξηθήο ΢ρνιήο ΔΚΠΑ νη νπνίνη 

ζπκκεηείραλ ζε θιηληθφ εξεπλεηηθφ πξσηφθνιιν Ankylos ην νπνίν είρε ιάβεη 

έγθξηζε ηεο επηηξνπήο Γενληνινγίαο ηεο ΢ρνιήο. ΢θνπφο ηνπ εξεπλεηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ήηαλ ε θιηληθή αμηνιφγεζε ηνπ ζπζηήκαηνο εκθπηεπκάησλ 

ANKYLOS θαη ηνπ ζπζηήκαηνο ηειεζθνπηθψλ ζηεξηγκάησλ SYNCONE ζε 

αζζελείο κε νιηθή λσδφηεηα ζηελ θάησ γλάζν κε άκεζε θφξηηζε ηεο 

επέλζεηεο νδνληνζηνηρίαο.  

΢ε θάζε αζζελή  ηνπνζεηήζεθαλ 4 εκθπηεχκαηα Αnkylos φια δηακέηξνπ 

3,5mm θαη κήθνο 9-13mm ζηελ πξφζζηα πεξηνρή ηεο θάησ γλάζνπ. 4 

αζζελείο ήηαλ άλδξεο θαη 7 γπλαίθεο. 4 αζζελείο  ήηαλ θαπληζηέο θαη 7 φρη ελψ 

7 δέρηεθαλ άκεζε θφξηηζε θαη 4 κεζχζηεξε. 

Παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο ιήθζεθαλ ηελ ζηηγκή ηνπνζέηεζεο ησλ 

εκθπηεπκάησλ (Σ1), κεηά απφ 6 κήλεο (Σ2) θαη κεηά απφ 3 ρξφληα (Σ3). Απφ 

ην ζχλνιν ησλ 44 εκθπηεπκάησλ δελ αμηνινγήζεθαλ αθηηλνγξαθηθά 11 

εκθπηεχκαηα ιφγσ παξακφξθσζεο ηεο παλνξακηθήο αθηηλνγξαθίαο θαη 

ρακειήο επθξίλεηάο ηνπο. 

Οη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ αμηνπνίεζε ησλ κεηξήζεσλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ήηαλ ε αμηφινγεζε ηεο νζηηθήο ππθλφηεηαο κε ην 

ζχζηεκα Emago κε δχν ηερληθέο (Μέζνδνο Α θαη Μέζνδνο Β) θαη ε νπηηθή 

παξαηήξεζε απφ αλεμάξηεηνπο παξαηεξεηέο.  

Γηα ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηα πξνγξάκκαηα 

IBM-SPSS 22, ην MS Excel 2013 θαη ην Statistica 10 Enterprise. Χο πξνο ηελ 

αμηνπηζηία ηεο παξαηήξεζεο (έιεγρνο πνηφηεηαο παξαηήξεζεο) 

ρξεζηκνπνηήζεθε ν ζηαηηζηηθφο έιεγρνο (ηζνδηαζηεκηθέο κεηαβιεηέο) 

αμηνπηζηίαο Intra Class Correlation (κε θξηηήξην consistency). Σα δεδνκέλα 

ππνβιήζεθαλ ζε  έιεγρν ηζφηεηαο κέζσλ φξσλ t (αλεμάξηεησλ νκάδσλ). 

Δπίζεο, ρξεζηκνπνηήζεθε ν δείθηεο ζπζρέηηζεο Pearson’s r. Σν γεληθφ 

ειάρηζην επηζπκεηφ επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο θαζνξίζηεθε ζε 

p=0.05.  

 

  



 88 

ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 

Ζ Μέζνδνο Α θαη ε Μέζνδνο Β παξνπζηάδνπλ παξφκνηα δηαθχκαλζε 

δηαθνξψλ γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ζπζρέηηζε επξεκάησλ κεηαμχ ηνπο. Όζνλ 

αθνξά ζηελ θφξηηζε ησλ εκθπηεπκάησλ ε Μέζνδνο Α, ε Μέζνδνο Β θαη ε 

δηαδηθαζία ηεο νπηηθήο παξαηήξεζεο δελ απέδσζαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε ζηελ νζηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ νζηνχ γχξσ απφ ηα 

εκθπηεχκαηα. 

 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

΢θνπφο ηεο εξγαζίαο απηήο ήηαλ ε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε ηνπ νζηνχ 

(πνηνηηθή θαη πνζνηηθή) γχξσ απφ εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο 

θφξηηζεο. ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο εξγαζίαο απηήο επηβεβαηψζεθαλ 

θαη νη δχν ηεζίζεο ππνζέζεηο εξγαζίαο: 1) Όηη δελ ππάξρεη δηαθνξά ζηελ 

νζηηθή ζπκπεξηθνξά αλάκεζα ζε εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο 

θφξηηζεο θαη 2) ‘Oηη δελ ππάξρεη δηαθνξά ζηελ εθηίκεζε ηεο νζηηθήο 

ππθλφηεηαο (ρξεζηκνπνηψληαο ζαλ δείθηε ηελ ηηκή grey value) κε ηνπο δχν 

ηξφπνπο ππνινγηζκνχ ηνπ ζπζηήκαηνο Δmago.  

Με βάζε ηα επξήκαηα ηεο κειέηεο απηήο πξνθχπηνπλ ηα αθφινπζα 

ζπκπεξάζκαηα: 

1. Γελ δηαπηζηψζεθε δηαθνξά ζηελ απνξξφθεζε νζηνχ ζηελ πεξηνρή ηνπ 

απρέλα αλάκεζα ζε εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο θφξηηζεο κε 

ηελ νπηηθή παξαηήξεζε παλνξακηθψλ αθηηλνγξαθηψλ απφ θιηληθνχο ζε 

ηξείο επαλεμεηάζεηο   

2. Ζ νπηηθή παξαηήξεζε παλνξακηθψλ αθηηλνγξαθηψλ έδεημε πςειφ 

βαζκφ αμηνπηζηίαο κεηαμχ ησλ παξαηεξεηψλ (Intra Class Correlation) 

3. To ζχζηεκα Emago κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κε αθξίβεηα γηα ηνλ 
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πξνζδηνξηζκφ ηεο ηηκήο grey value γχξσ απφ εκθπηεχκαηα θαη ζε 

παλνξακηθέο αθηηλνγξαθίεο 

4. Γελ δηαπηζηψζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο ηηκέο grey 

value ζε εκθπηεχκαηα άκεζεο θαη κεζχζηεξεο θφξηηζεο ζε θακία απφ 

ηηο εμεηαζζείζεο έμη πεξηνρέο θαη ζηηο ηξεηο επαλεμεηάζεηο 

5.  Γελ δηαπηζηψζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο δηαθπκάλζεηο 

ησλ ηηκψλ grey value φπσο κεηξήζεθαλ θαη ζπγθξίζεθαλ κε ηηο δχν 

κεζφδνπο αμηνιφγεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο Emago (Μέζνδνο Α θαη Β) 

6.  Ο ππνιφγηζκφο ησλ ηηκψλ grey value ζε εηθφλεο επαλεμεηάζεσλ πνπ 

έρνπλ ππνζηεί substraction ζην ζχζηεκα Emago (Mέζνδνο Β) 

παξνπζηάδεη αθξίβεηα ζπγθξίζηκε κε ηνλ ππνινγηζκφ ησλ ηηκψλ ζε 

εηθφλεο επαλεμεηάζεσλ πνπ ζπγθξίλνληαη απφ ηνλ παξαηεξεηή θαη 

ππνινγίδεηαη ε δηαθνξά ηεο ηηκήο grey value (Μέζνδνο Α)   

 

Λέμεηο θιεηδηά: άκεζε θφξηηζε, κεζχζηεξε θφξηηζε, ςεθηαθή αθαηξεηηθή 

αθηηλνθξαθία  
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SYMMARY 

 

ASSESSMENT OF BONE CHANGES IN IMMEDIATE AND DELAYED 

LOADED DENTAL IMPLANTS BY SUBTRACTED PANORAMIC 

RADIOGRAPHS 

 

INTRODUCTION 

Insertion of dental implants represents a common procedure in dental practice 

and the choice for immediate or delayed loading is well established in the 

literature. Various radiographic techniques to assess the successful outcome 

or failure of dental implants are available including intraoral periapical and 

panoramic radiographs which are widely used. 

 

PURPOSE 

The purpose of the present study was to detect bone density around 

immediate and delayed loaded dental implants using subtraction images. 

Quantitative bone changes were assessed by independent observers using 

panoramic radiographs. Qualitative bone changes were evaluated by 

subtraction imaging radiographs according to the Emago System. For detailed 

estimation of bone behavior, images were assessed for grey value change 

either based on value differences between recalls (Method A) or by 

calculating the grey value after subtraction image production (Method B). 

 

MATERIAL AND METHODS 

Eleven patients from the Dental School of the University of Athens who 

participated in the Ankylos research protocol were included in the study. The 

aim of the program was to clinically evaluate the Ankylos dental implant 

system and the telescopic abutment Syncone in patients with edentulous 

mandible and implant retained mandibular overdenture with immediate 

loading. Four Ankylos dental implants with 3,5mm diameter and 9-13mm 

length were placed in the anterior part of the mandible. Four patients were 

males and 7 females. Four patients were smokers and 7 non-smokers while 7 
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received immediate and 4 delayed loaded implants. Panoramic radiographs 

were performed immediately after implant placement (T1) and after 6 months 

(T2) and 3 years (T3).  

Of a total of 44 dental implants, eleven were not radiographically assessed 

due to distortion of the image by the spinal cord. 

The methods used for the assessment of the measurements included the 

estimaton of the bone density with the Emago system based on the 

abovementioned techniques (Method A and Method B) and the observation 

by the dental practitioners. 

For statistical analysis of the data IMB-SPSS 2, MS EXCEL 2013 and 

Statistica 10 Enterprise System were used.  To assess the reliability of the 

observations the Intra Class Correlation Test was used.  Pearson’s correlation 

index was also applied for qualitative assessment of the bone density. The 

level of statistical significance was defined as p<0,05. 

 

RESULTS 

Both methods resulted in non-statistically significant differences. As far as 

loading procedure is concerned both methods and clinical observation were 

interelated. 

 

CONCLUSION 

The purpose of the resent study was to comparatively evaluate (quantitatively 

and qualitatively) bone density changes around immediate and delayed 

loaded dental implants using subtraction images. According to the results of 

the study the following hypotheses were confirmed: 

1. There was no difference in bone density between immediate and 

delayed loading 

2. Both methods for bone density assessment of the Emago system 

(using the grey value index) are comparable 

The results of the study lead to the following conclusions: 

1. No significant difference in bone resorption around the cervical part of 

the implant was noted between immediate and delayed loading 
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according to the clinical observation of the 5 dental independent 

practitioners in three consecutive recalls 

2. The clinical observation of the panoramic radiographs exhibited high 

degree of reliability among observers (Intra Class Correlation) 

3. The Emago system can provide accurate measurements for grey value 

calculations around implants in panoramic radiographs 

4. No significant differences in grey value measurements were noted 

around immediate and delayed loaded dental implants in the six region 

of interest in the three consecutive recalls 

5. No significant differences in grey value variations were noted as 

calculated by Method A and B of Emago system 

6. Grey value measurements after subtraction image production 

according to the Emago system (Method B) are comparable with 

accuracy to the values provided by the observers in consecutive recall 

radiographs and to Method A 

Key words: immediate loading, delayed loading, subtracted radiographs 
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