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Evyapiotieg

Apyixa Oo. n0cho. vo. evyxoploTiow TOVG ETMPAETOVTES KAONYNTES THS EPYOOIOS K.
Evayyerio T'otavakn, k. Kovoroviivo Molopovin xor k. Owud Mroumoly. Iowoitepo
euyopiote v exiplémovao kalnyntpia k. Evoyyelio I alovakn yio v ouépioty fonbeid tng,
TIC TOADTIUES TOPOTHPNOEIS THS Kol TV evlappoven ¢ kal’ o0in ) Oidpkelo, TO00 THS
EQPOAPLOYNS TOV TPOYPGUUATOS, OCO KO THS GVYYPOPNS THE EPYATIAG.

Oa nOclo emions vo. EKPPaow TISC €VYOPLOTIES WOL oToV 01evBovty Tov Anuotikod
2yoleiov Avorolns Néas Maxpng, k. Kwvatavtivo Arouovty, wov fonbnoe otyv viomoinon tov
TPOYPOLUUOTOS, TOVG UOONTES TOV TUNUATOS OV, TTOV GOUUETELYAV UE TOGO evHovoLaoo GE avTO,
Kai1 TOVG YOVEIS TOVG, 01 OTOLOL GOVAIVEGAY OTHV DAOTOINGH TOV.

Iowaitepo. evyopiotwd ™ ovvddelpo Zoyopévia Xtavpov, 1 omoia GUUUETEIYE OTO
OYEOIOOUO KAl TV DAOTOINGN UEPOLS TOD TPOYPOUUOTOS, OTO. TAOIOLO THS TPOKTIKNG THG
AOKNOTG.

T¢log, evyopiote ™V 01KOYEVELD, WOV, Yio. THY moADTiun Pfonbela ka1 ovumapdotooy,

K0B¢ Kol TOAVTILODS PIAODG-GUVAIEAPOVS, Yio. TOL ECAIPETIKG UOIPATUATO I0EDV KOL OKEYEDV.

E. Z.



Iepiinyn

216Y0¢ NG mapovoOS epyaciag elval N mapovsioon VOg TPOYPAUUOTOS KOVMVIKNG
KOl GUVOLGONUATIKNG 0y ®YG TTOL GYENACTNKE KOl EPAPUOGTNKE G€ £va TURpa A” Anpotikon
KB’ OAN TN SLAPKELL TNG GYOAKNG XPOVIAS, KOOMDS Kot 1) €££TOOT TNG OMOTEAEGLATIKOTNTAS
TOV Y10 TNV YUYIKN VYElQ Kot Tposapuoyn Tov padntov. [eprypdeetar o oyedacuds avton
TOV TPOYPAUUATOC TPOTOYEVOVS TPOANYNG OTN GYOMKN TAEN, T0 omoio Paciletal og mowkiia
npoypaupato  mopéppaocng kot Puopatikés  dpactmpidtreg  (AyyehocomobAov &
Zageiporoviov, 2012° Apyovtakn & Pikinmov, 2003° Kdavtlov, Aauniakn, & Aaumpvéa,
2009 Kvprakidov & ®viaxtov, 2006 Plummer, 2013, 2016 " Stallard, 2006 Tpnifa &
Chimienti, 1998a, 19983" Xat{nypnotov, 2011a, 2011p" Xatlnypnotov et al., 2011a,
2011, 2011y, 20118° YoA oL & Zageipomovriov, 2012).

Ot gmuépovg oTdYOl TOL TPOYPAUUATOS MTOV: (0) 1 OVOYVOPIST, EKEPOCT Kot
dwxeipon tov cvvaicOnudrov, () N KOAAMEPYEIL TG AVTOOVTIANYNG Kol 1 €vioyLoN NG
avtogktiynong kot (y) mn Oaxeipion tov cvykpoboewv Tov mowdiwyv. To vAkd Tov
TPOYPAUUOTOG TEPIMAUPOVE OTOUIKES Kol OHOOIKEG €PYACiec/dpaocTnploTnTES, GLINTNOELS,
opadKd moyviowa, moyviow YoAGpwone, moyvidl pOA®V, OPOLATOTOMGEL GEVAPI®V,
TEWPALATO, KATOOKEVEG KOl TOpaKoAovONoN Kivnpatoypagikadv towvimv. [pv ko petd v
EPAPULOYN TOL TPOypaupatog, 000nkav To €ENC WYuxoUeTpiKA péca: (o) M EAANVIKY
TPOGOPLOYT TOV gp@TNUaToA0Yiov «I16c0 ayand to oyoAeio pov» (Ladd & Price, 1987) yia
mv a&loAdynon ¢ kovomoinong tov moudloy amd 1o oyoAeio, (B) m wiipoxo «Ilodg
avtilapuBavopar tov gavtd pov II» (Harter, 1985° Makpn-Mnotoapn, 2013) y v
aflohdynon G ovtoekTiumong kot (y) Mo KOW@VIOUETPKN afloAdynon v
YOPTOYPAPNON TV GYEGE®V HETAS) TV HadnTdv. Ot TOGOTIKEG KOl Ol TOLOTIKES OVOADGELG
avédelEay Tig 0eTikég emMOPACELS TOV TPOYPAULOTOS GTI GTAGT TMOV TOOLDV OTEVOVTL GTO
OYOAEl0, TNV AVTOEKTIUNGY] TOVG Kot TIG GYECELS Pe Toug cuppadntég tovg. Ta gvpiuarta
cu{ntobvtan 6To TANIGLO NG EAANVIKNG Kot d1eBvoig PipAtoypapiog yio TV KOW®VIKY Kot
ocuvaloONUOTIK oYy OTO GYOAElD, JOTLAMOVOVTOL Ol TEPLOPICUOL TNG epyaciog Ko

TPOTEIVOVTOL LEALOVTIKESG EPEVVEG,.

AéEerg Kig1did: KoOwmviKn Kot GuvolcOnHaTikn aywyn 61o oxoieio, Tpdypapo Ttopéupaocng,

OTOTEAECUATIKOTNTA TTPOYPAULOTOG,



Abstract
The aim of the present study is to present a classroom intervention of a social and

emotional learning program as planned and applied on a department of the 4th grade of
Primary School throughout the school year, as well as to evaluate its efficacy with regard to
the pupils’ mental health and adaptation. The planning of this intervention is based on a
variety of intervention programmes and experiential activities (Agelosopoulou &
Zafeiropoulou, 2012° Arxontaki & Filippou, 2003" Kantzou, Damilaki, & Lambrinea, 2009
Kuriakidou & Filaktou, 2006° Plummer, 2013, 2016 " Stallard, 2006 Triliva & Chimienti,
1998a, 1998b" Hatzichristou, 2011a, 2011b" Hatzichristou et al., 2011a, 2011b, 2011c,
2011d" Psulou & Zafeiropoulou, 2012).

The sub-objectives of the intervention are: (a) recognition, expression and management
of emotions, (b) development of self-awareness and promotion of self-esteem and (c)
management of conflicts among children. The material of the intervention included individual
and group activities, discussions, group games, relaxation games, role-playing games, script
dramatization experiments, constructions and watching films. The following psychometric
tools were given before and after the intervention: (a) translation into Greek of the
questionnaire “School liking scale” (Ladd & Price, 1987), on the evaluation of satisfaction
that children get from school, (b) the questionnaire “How I perceive myself” (Harter, 1985 "
Makri-Botsari, 2013), on the evaluation of self-esteem and (c) a sociometric evaluation of the
mapping of relationships among pupils. Quantitative and qualitative analyses have
emphasized the positive effects of the intervention on the children’s attitude towards school,
their self-esteem, and their relationships with their classmates. The findings are discussed in
the context of Greek as well as international literature on social and emotional learning at

school, the study limitations are stated, and future research is proposed.

Key-words: social and emotional learning at school, intervention program, program

effectiveness
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KE®AAAIO 1. Osopntiko mroicro

1.1. Zoyypovny kKowvmvia,

1.1.1. Emoyn T®v gvvoiav

H oVyypovn xowvavia dtapépetl katd ToAD amd T1g Tpoyevéotepes. Ot aAlayég etvan
plikég ko tayvrateg. [TAéov amd v emoy g TANPoPopiag KIVOOUOGTE TPOG TNV ETOYN
TOV gvwolmv, ommg v amokaAei o Daniel Pink (2005, 2006). H evvotoAloyikn emoyn, Aoy
™G apbBoviag VAKOV Kot TNG €VPELNG OVTOUATOTOINGNG GTOV EPYOCLOKO YMPOo, otnpiletan
TEPIOCOTEPO GTN ONUIOVPYIQ, TNV KATOOKELY KOl TOV GYEIAOUO NG YVOONS Kot Oyl otV
avamopayoyn s Ot yhooowés kot oaplOuntikég doe&idtreg, M Aoy okéym, 1
OTOLVILOVELGT] YVOONG, OEV EMAPKOVY (MGTE VO KOADYOLV TIG OVAYKEG TNG VEAG ETOYNGS.
Yoppove pe tov 1010, 0eldtnreg ot omoieg kaBoonyovvror omd To Oe&l eyKEPAAKO
NUGEIP10, OTTMG KPITIKN GKEYN, SNUIOLPYIKOTNTO, KAVOTOUio Kot evouvaictnon, kpivoviot
amoPoiTNTEG Yoo TNV TTPOodo NG Kowvwviog. Ot gpyalduevol, oTNV €VVOIOAOYIKN €TOYN,
npénel va givor og BEom va aviyvehovv mPATLTTA Kot Vo GLVOETOVV QAVOLEVIKG ACVVOETES
10€eG PeTaED TOVG, P GKOTO Lol VED EPEVPEST], VOL GLVEONTOTOLOVV TV OVAYKN OAAG Kot TV
ATOTEAECUATIKOTNTO TNG avOpOTIVIG OAANAETIOpAONC, VO GTOYEDOLV GTNV OUOOIKY ANy
AmOPACEMV Kol T GLAAOYIKT dpdoT, e GKOTO TNV EMIALGT TPOPANUATOV KOl VO ETLOIOKOVV
TNV IKOVOTTOINGT) TOL £0VTOD KOl TV GAA®V.

O Pink (2005, 2006) emonuaivel 0Tt LOONTEG TTOV EIGEPYOVTOL TMOPO GTO GYOAEID Eivart
BéParo 0TL Ba acyoAnBovv pe emayyédpoto mov dev £xovv axouo epevpebel kot ta omoia Ha
KOTOGTOOV (VEL OVTIKEIWEVOL Kotd T dudpkewn g Cong tovg. Emiong avaeéper 6t1 n
e€edikevon Kot 1 TavemoTnUoK) popewon Bo Bewpeital TpoamattodIEVO Yoo TV €0PEST
epyaciag. o Tov A0yo autdv, 10 eKTOOELTIKO GUGTNUA OPEIAEL VO OVOTTTUGGEL GTN VEX
YeVWd, TEPLOGOTEPO amd O,TL 6€ KAOe GAAN yevid oto mapelBdv, kol deEl0TNTEG Ol OMOolEg
KaBodnyovvtat omd o Sl uoeaiplo tov eyke@alov. O Pink kdvel Adyo yio 8e€10TNTEG TOL
aQopobv TNV  EmMKOW®ViD, TG OMPOCHOTIKES OYECES, TNV  evovvaicnom, 1
dNpovpykodTTA, TNV Kovotopia, TNy eveM&io Kol TV TPOCAPUOGTIKOTNTA GTIS YPTYOPES
oAAayég. Ev kotakAeldl, oty Enoyn TV EVVOLDV, 1| OAKN XpNon Tov eyKepdAov Bempeital
TPOOTOLTOVLEVO KOl O VT TPEMEL VO, 6TOYEVEL TO ekmondevTikd cvotnuo (Association for

Supervision and Curriculum Development, 2007).
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1.1.2. Emoy1 TS TOAVTOMTICIKOTNTOG

H obyypovn xowwvia yopokmmpiletor omd poydaieg KOWVOVIKEG KOl OUKOVOUIKES
aAayég Ko dwupkeic Tpomomomoelc. H moykooponoinon tng owovopiog, 1 €OKOAN
peTaKivnon Kot EMKOV®Via ToV TANOVGUOV Kol 1) HEYEAN E10POT TPOCPVY®OV, TA TEAEVLTAI
xPOVIa, ONUIOVPYOVV £va TOAVTOMTICUIKO TTEPBdALOV 6TO omoio ot dvBpwmotl ogeilovy va
TPOGAPLLOGTOVV EV TAYEL.

Atopo pe SlopOpETIKES YAMGOES, TAPadOGELS, 10N, €01ua, Opnokeio Kot TOAMTIGUO
oLVVTIAPYOVY GTNV 1010 Kowvwvia. H cuvimapén e1epOkANT®V TOMTIGUIKOV OUAO®V OTOLTEL,
and KéOe moAitn, TV amodoyn| kot Tov oePacud tov dAiov (AEIIIIE, 2003).

H molvmoMtiopikny kowvevia €xel og cvvémela tn dnpovpyio oyoieiowv ota omoio
CUVLTTAPYOVY, OAANAETIOPOVV KOl HOPPAOVOVTOL Todld omd  SPOPETIKG TOAITIGUIKE
neppaAlovta, pe SOPOPETIKN YAMooO, Opnokeia, Kataywmyn, ypopa, MM, 0o xot
TAPAdOGELS. TOUPMOVO, LE TO GUYYPOVO EKTOLOEVTIKG OVOALTIKG TPOYPAUOTE, TO OYOAELD
opeidel vo mapéyet T SuvatdTTo. € OAOVLG VO HOPEOVOVTOL 1GOTIHO Kol olkoo
(TMToratcovpog & Xiog, 2006° Xotlnowtnpiov, 2014). To véo Opapo TG GOYYPOVNIG
ekmaidevong sivor  vmapén evog oyoreiov Yo GAOVS, 6To omoio Kovévag pobntg dev Oa
uéver miow (Association for Supervision and Curriculum Development, 2007 AEIIIIZ,
2003).

210 Vé0 £TEPOYEVEG OYOAMKO TTEPIBAAAOV, Yoo TNV avATTLEN TOL HOBNT CALG Kot Yo
™V TPOOd0 NG GYOMKNG KOWOTNTAG CUVOAIKE KOl TN UETOTPOTY| TNG ONO EXTALOEVTIKO
0pYavIoUO GE 0PYOVIGUO UAONOHS, ATOLTEITOL 1| KAAMEPYELD TG AVTOYVMOGTOG KO TNG OeTKNG
OLTOOVTIANYNG, TNG KPLTIKNG GKEYNG, TOV GEPAGLOD TNG SLOPOPETIKOTNTAS, TG ATOJ0YNS TOV
€0VTOV OAAG Kol TOV GAAOVL, N KaAAEPYELD cuvousOnpatikng otabepdtnTag, N eEowkeimon pe
OLIAEKTIKEG KAVOTNTES, M OETIKN GTAON Y10 cLVvEPYasio Kot TEAOG 1 d1dBeon Yo TPOOdO Kot
e€EMEN, OTOUIKT KOl OHOOIKT), HEC® NG aAAnAemidopaons pe to ovvoro (AEIIIE, 2003°
Kavara et al., 2017).

1.1.3. Emoy1] TG 01KOVONIKIG KPiong

XopakTnploTikd YVOPIGHO TNG SVYYPOVIG KOWVMOVIOG, Kot KuPImg TG EAMANVIKNG, gival
N OWOVOKn Kpion otnv omoia €yel mepiéAbel, v tedevtaia kvpimg dekaetio. H kpion
oTr), Tov ayyilel TAEOV OO TOL KOWVOVIKA GTPOUOTO, OV Elval LOVO OIKOVOULKY|, dALG elval
K0l KOW®VIKY, TPOCOTIKTY, eivar kpion aidv (X10épng, 2014).

Ta péAn g Kowvwviag Pidvovy TV 0KOVOIKY Kpion o¢ avac@dAeln, aotdbeo,

AmMOAELD KO TEVOOC, e GUVETELEG ETMOVVES KOl LOKPOYPOVIEG TOGO Yo TOV KOBEVO YWPLoTd,
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000 Kol Yo TNV Kowovio og 6Aov. H ewdva pog kowvoviog povdtacuéving, avikavng vo
OVTIOPAGEL OLGLOOTIKA, VO EKQPPAGEL AOY0 KOl OKEYN, v avtioTodel, omodeyOuevn He
OQOTAMOTIKY] omdfel 000 GUVETAYETOL W10 OIKOVOMIKY  Kpiom, 7POKaAEl £VIovo
npoPAnuatiopd. O kabévag, TpoticTms, Tpoonadel va emPLOGEL, YOPIC Vo EVOLOPEPETAL Y10
v emPioon tov dAlov. Amomoteiton evBHveg, evoyomotel dAlovg, vroeépel. To GuALoyIKO
KOAO Kot 1 TPHodo¢ TG Kowvmviag etvar dgvtepevovcog onuaciog (Zwépng, 2014). Tlapor’
avTd, 01610000 TPOKOAOVV TO OMOTEAEGLOTO EPELVAOV OTIC omoieg Ppébnke OTL véot,
avaovouevor evhlixol, Mlkiag 18-25 etdv @aivetor vo mpoPAnuatiCovioar meplocoOTEPO
OYETIKO e €VVOlEG OTWG M addndeyyon, o ebelovtioudg, n éyvoia yia tov cvvavBpwmo, M
evovvaiotnon (I'oalovaxn, 2017).

Ol emmTMOCEL TNG OWKOVOULKNG KPIoMG GTOV YOPO TOL GYOAElOV KOl GTOV HodNTIKO
mAnBuopd sivar coPapég kot d&iec TpofAnuaticpov Kot okéyns. H oyolikn kowvotnta, mépa
amd TNV EALEWYT OWKOVOUKAV TOP®V Yot TNV KOADYTN AETOVPYIKAOV OVOYKOV OV
avTipeTonilel, amotedeitor mMAEOV amd €KTOOEVLTIKOVG, Yovelg Ko pabntég, «Bdpoato» g
kpiong avtng (Maraedving, 2012° «Zvv-@povtilm, 2012»). Ot cuvinkeg daPimong OAwv
TOV HEADV NG GYOMKNG Kowdtntog £xovv ennpeactel onuoavtikd. H mwodwn nAkio moAlov
pontov dev eivar avépeln Kot ovEPEAN Omw¢ moAoidtepa, M HATOIOON Kot M EAAELYM
eAmtidag yio Bertioon g mowdnTag (NG, TOLVAGYIGTOV GUESA, EXEL EMNPEACEL KUPIMG TOLG
EVNMKEG, EKTOOEVTIKOVG Kot Yovelc, aAAd Kot T véa yevid. Ta modid mAéov yvopilovv
onpoacio g EAEIYNG EPYACIOG TOV YOVEMV TOVG KO TI GUVETELEG TNG EAAELYNG QVTNG, TOGO
070 €vO0OIKOYEVELOKO TTEPPAALOV, 660 kol mépav avtov. Emiong, £xovv v wkavotnta va
avayvopilovy KOVOTOmTIKG TIG KOWMVIKEG, WYOYXIKES KOl CUVOLCOMNUATIKES GUVETEIEG TTOV
TPOKAAEL 1| OIKOVOUIKY] KpioT), KaB®G Kol TIG EMMTMOCELS TNG 6€ OAOVS TOVG TOUElS TG (oNg.
Emniéov, ta 0w PBiovouv cuvaicOnuoto dyyovg, Bvpod, avnovyiag, Avmng, @ofov kot
anoictodoéiog (Akpifov, Mrovatn, & Agputlaxn, 2016).

To cOyypovo oyoreio opsiier va Adfet coPapd VTOYN TIG OPYNTIKES CUVERELES TNG
OIKOVOUIKNG KPIoNG GTNV OHOAN YuyIKn avantuén tov modwwv. To emdpevo Prua Oa etvon
Vo EQOPUOCEL TPOYpAppaTe TopépPacng mov Ba €xovv 6TOXO VO TPOAYOLV TNV YUYIKY|
avOEKTIKOTNTO TOV TodIDV, £TCL OCTE VO TO. KOTAGTGOLV 1KAVE VO OVTILETOTIGOVY TNV

Kpion ot pe to Mydtepo duvatd kootog (Hatzichristou & Lianos, 2016).
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1.2. Zoyypovo 6)0reio 6T GVYYPOVI] KOIVOVIM,

Kvplog @opéag yio v £€vialn, mpocsapuoyr kKot wpdodo g vENS YEVIAG OTO
oVYXPOVO KOWmVIKO meplBdAlov eivar 10 oyoieio. Avtd opeilel va a@ovyKpaletol Tig
avayKkeg TG VEOG EMOYNG Kol Vo TPOGAPUOLEL TOVG EKTOOEVLTIKOVG Kol TOdAY®YIKOVG TOV
oT1OYoVG avdioya. Ze po Kowvaovio mov yapoktnpiletor and paydaiec aAlayéc Kot Eviovn
PELOTOTNTA, 1 AVATTLEY TPOCOTIKOTATOV UE YLYIKN avOEKTIKOTNTA, 10YLPT ALTOOVTIANYN
Kot otafepég NOwég aéiec, kpivetan amapaitntn (AEIIIIE, 2003).

[TeprocdtEpO 0md évav awdva to Status qUO TV TAAYOYIKOV AVIIM]WYE®V KOl TOV
OVOALTIKOV  EKTOOEVTIKOV TPOYPOUUATOV ETIKEVIPOVOTAV O YVOOTIKA OVTIKEILEVOQ,
neboddovg, odnyieg andkTnomng Tovg Kot ypovodtaypdupato. O poywods kOGHoG Tov KOO
poOnT TOPEUEVE OTNV OPAVEIDL KOlU OEV OMOKOALTTOTOV GTO GYOAKO, TOLAAYLGTOV,
nepPaArov. Zvyva 1 mpocomikn adia Tov padn apeiofntovviay dv 0ev avtamokpvotay
oTIC  TpOoTEPALOTNTEG TOL GYoAeiov (Association for Supervision and Curriculum
Development, 2007).

2  olyxpovn KOowmvio Ol Topamdve modoyoyikes aviiAyels Bewpovvron
TOPOYNUEVES. ZOUQOVE LE TN VEX TOOAYWOYIKY, TO EKTOWOEVLTIKA GLGTAKATA OPEIlOVY Vol
oTOXEVOLVV GTNV OAIKN TTPOOdO Kot avamTuEn TOov Todlov Kot 0 pabntig va Ppiocketal 610
EMIKEVIPO TNG EKTOUOELTIKYG Oladikaciag. Katd cvvémeln, ot exmondevtikoi, mépav TV
YVOOTIKOV OVTIKEWEVOV, TPEMEL VAL GTOYEVOLV OTNV €KUAOMNON CLVUIGOMUOTIKOV Kot
KOWOVIK®OV JeE10TATOV amd T Todd, OmoPaiTTOV Yo, TV LYW Kol TOAOTAELPT TPOOSO
tovg (Association for Supervision and Curriculum Development, 2007 Goleman, 2011°
Greenberg et al., 2003° Maiapaving, 2012° Mraunding, Tolavaxn, & Ztovpov, 2007
Mmapnding, 2011, 2012). Eto cvyypovo oyoleio emtuynuévog pobntng Bempeitar ekeivog
oV Ol HOVO OVTATOKPIVETOL OTIG OKOONUAIKEG doKlpacieg, OAAG kot dtabéTel gvpvTNTA
TVEOLOTOG, €ivOl HOPP®UEVOS, Elval YuyIKE Kot cuVOIsONUOTIKA VYIS, EUmVEETAL amd, Kol
EUTVEEL TNV KOW®VIO, EVOLNPEPETOL Y10 TIG TEXVES, €Vl KATOAANAQ EKTOIOELUEVOC Yo TNV
EIG0YMYN TOL GTO YMPO £PYOCIOG Kot SLOBETEL OGO ATOLTOVVTOL Y0l VAL EXEL L0 EXLTUYNUEVT
Kot vy Con, Katd TN SIPKELD TOV GYOMKAOV TOV XPOVAV, 0AAL KOl LETO TO TEPUS OVTOV
(Association for Supervision and Curriculum Development, 2007).

[Teplopiopovg oty oAkt Tpdodo tov kdbe pobntn BEToVY Ta Youykd TpoPAnpoTe pe
T0. ool €pYovTol aVTILETOTOL TodLd Kot £PMPot GTIC AVATTUYUEVES KOl OVOTTUGGOEVES
YOPES, KAOMG Kot N EAMTNG YUYOAOYIKY] KOl GUUPBOVAEVTIKY] VTOGTHPIEN TOV 1010V Ao TIg

avtiotolyeg vanpeciec. 'Epevveg, oe dudpopeg yopes, €xovv Oeiel O6TL TO TOGOOTO TV
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pantov mov tapovctdlel TpofAnuota yoyng vyeiog kopaiveror amd 10% Ewg 20%, e éva
HUIKpO mocootd €€ avutdv vo Aappdaver cvpuPovievtikny vrootpién (Xotlnypnotov, 2009,
2011B). Onwg avapéper o Goleman (2011), n véa yevid yapaktnpiletar amd pio dudyv
cuvasOnpotiky dvotuyio. Ta wondid epeavifovtal o povayikd, TEPIGGOTEPO OPYICUEVA KoL
embetikd, pe avénuévn vevupkodtTnta, opkeTd cvé€amto Kot ameiboapyo Kot pe dvokoiia
eAEYYoL TV TTapopunocedv touc. ‘Epevvec mov mpaypatoromnkav otic H.ILA. avagépovv
®¢ TO GLYVE TPOPAAUATA TOV TOUOIOV TO AYYO0G, TN OICTOCT TPOCOYNG Kol OKEYNG, TNV
EMOETIKOTNTO KOU TNV TAPOPOTIK] CUUTEPLPOPA, TNV EAAEWYT KOWMOVIKOTOINONG, TNV
amopovmon Kot v kotdOiyr. To avnouyntikd anroTteAécUATO TOV EPELVAV AVTOV EYOVV
odnynoet otnv ovalntnon vémv pedddmv Kot Tpotmv otnpiing TV TodldV, LE GKOTO TOV
TEPLOPIGUO TV TpofAnuatov (Gottman, 2011).

Ta cOYYpova EKTASEVTIKG GLGTNUATO, OLEBVAOG, AAUPAVOVTOC VITOYT TIG OTOLTHOELS
KO TO YOPOKTNPLOTIKA YvopiopaTo TS KOvmviag Kot T ovAayKes Tov pontav, Btouv wg
otOY0 TN OMUovLPYio ATOTEAECUATIKOV GYoAelwv kol oyoAelowv mov voldlovror Kot
epovtilovv ta péAN tov. Q¢ térota Bewpodvtal 6Ga TPOSapPUOLOVY TOVG GTOYOVG TOVG GTIC
avayKeg TOV LoONTOV TOVG, KOAMEPYOUV OeTikd KA, TpOAyoLV TNV Yoykn avlektikdtnTa
TOV LaONTOV, TOV GYOMKAOV TAEE®mV 0ALL Kol TNG GYOAMKNG LOVAOAG MG GUVOAO, dLOIKOVVTOL
oo O1EVBVVTEG P MYETIKEG, OOKNTIKES KavOTNTEG, HE d1abeon Yy TpOodo Kot gvnpepiol
OA®V TOV HEADV TNG GYOMKNG HOVASNS KOl OTOTEAOVVTOL OO EKTOOEVTIKOVG M OETIKES
TpocdoKieg amd Tovg pabntég tovg (Gettinger & Stoiber, 2009° Rutter & Maughan, 2002 6.
avae. oto Xatlnypnotov, 2015). I'evikdc tovg otdY0c dev givar udvo 1M YVOGTIKY TPOOSOG
TOV LoONTOV, dALL Kol 1) TPOAY®YN KOl 1| KOAMEPYELN ETOUKOSOUNTIKMY GYECEMV OVALECH
0TOVG 1O10VG KOl TOVG EKTOOEVTIKOVS, GYEGEWV 01 0Toieg otnpilovtal 6NV EUMGTOGHVN Kot
M ovvepyacia, To evoluPépov, TNV £yvolo kol TO aicOnuo Tov aVAKEWY OTN GYOAKN
kowotnta, (Mrapumding, 2011, 2012° Xatlnypnotov, 2015). AAwote, HECH EPELVAOV TOVL
Wang, Haertel kon Walberg (1993) amokoAdmteton 6t 10 oxolucd khipo emmpedlet Tig
EMOOGES TOV HOONTOV TEPIGGATEPO OO TNV EVPVTIO TOVG, TIG EMKPATOVGES OTKOYEVELNKES

ovvOnkeg, K¢ kot T1g SOaKTIKES pnedddovc.

1.3. Kowoviki kot ZvvaisOnpatiky Ayoy 6to c0yypovo oyoreio

Enucovpicd poéro otn dnuovpyia kot edpaimon evog oyolelov mov voldletor ko
QpovTilel o LEAN TOL, £X0VV T TPOYPAUUATO KOWMVIKNG KOl GCUVOICONUATIKNAG ay®YNG, TO

omoia. epapupdlovror, to teEAevtaio ypovia, oe O1EBvég emimedo. Ta mpoypdupato ovtd
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OmOTEAODV HEPOG TMV YEVIKOTEP®V OVOAVTIK®OV EKTOOEVTIKMOV TPOYPOUUUAT®V, GTOYELOVY
OTNV KOWMOVIKT KOl CLVOIGONUOTIKN avATTUEN TV HoBNTOV Kol 6TIC BETIKEG GUVETELES TTOV
avTd £xovv Yoo Tovg padnTéG Kot cLUPEALOLY TNV OHOAY EvTaén Kol TPO0dOo TV HOONTOV

070 VEO GYOMKO TAAIGLO Kol 6T GVYYPOVH Kowvmvia ev yével (Xatinypnotov, 2009, 2015).

1.3.1. OzsopnTiké vTofadpo TpoypoupndTOV

H Ogwpia g I[MoAlomArig Nomuoovvng tov Gardner (1983), n Oswpio g
oLVOLGONUOTIKAG VONUOGUVNG, 1 omoia €ytve gupémg Yvmoty kupiog pécm tov Goleman
(1995), n Betikn yuyoroyia, KOOMG KAl 1 OIKOGVOTHWIKE TPOGEYYION TNG EKTAIGELONC,
OOTEAECOY TLADVEG Yl TH OMUIOLPYiC TPOYPAUUATOV KOWOVIKNG Kol GUVOLGONUATIKNG
ay®OYNG Kot TNV EVTOEN TOVG GTNV EKTOOEVTIKY TPAEN.

1.3.1.1. Ocwpia Iloilaminc Nogquocivvyg. Loppmva pe t Oempio tov Gardner, kabe
dropo OSwbéter moAAamAG €idn vomuoolOVNng, U GLYKEKPUEVOL aplBpov, To  omoid
emPePardvouy TV TOAAATAOTNTA TOV OVOPOTIVEOV TOAEVIOV KOl OLLUOPOOVOLY VOV
povadikd cuvdvacpd otov Kabéva. Katd cuvéneia, n vonuosivn tov kabevog sivar daitepn
Kot EeYmploTn, OT®G To SOAKTLAKE amoTVITONATA Tov. Ta €01 vonuoohvng mov meptypapet o
Gardner (1983) sivaw ta axOAovbo: ) AEKTIKH/YAMGGIKY) VONUOGLVY, TOL 0QPOPH TOV
YEPIGUO TNG YADGGOS, TOV YPOTTOV Kot TPOPOptkoD Adyov Kot eivar vtevBuvn Yo T AeKTIKN
emKovovia pe Toug GAAoVS, B) AoyK)/LadnpoTiKy VONHoGHVI, TOL EMITPETEL GTA ATOUO VO
YePilovTol Kol Vo EKTILOVV QPNPNUEVES EVVOLEG KOl GYECELS, Y) HLOVOIKY] VONUOGUHVY, TOV
kafotd ta dtopo wKovd vo ouvBécovuv, VO OMOANDCOVV, VO, KOTOVONGOLV, Vo
EMKOWMVIAGOLV LEGH TOV NYOV KOl TNG HOVGIKNG, 0) OMTIKN/Y®PKN VONUOGVHVI, OV
TAPEYEL TN OLVATOTNTA AVTIANYNG TOV TEPPAAAOVTOS KOl TN ONUIOVPYID VONTIKOV EIKOVOV
Boaollopevav otic TANpogopiec mov aviiobviar amd ovtd, €) copATKP/KvoieOnTIKn
VONUOGUVI], TOV APOPA TNV TKOVOTNTO GUVTOVIGHOV KOl EAEYYOV TOV KIVI|GEMY TOV COUOTOS
LLE GKOTO TNV TTOPAY®YT €PYOV 1) TN AVOT TPOPANUATOS, GT) EVOOTPOCMTIKTY VONLOGHVI], TTOL
Bonba ta dtopa va dtakpivouy o cLVOGHNUATA TOVGS, TIG 10EEC Kt TIG eMBLES TOVG KO VO
OMUOVPYNGOLY TPOGMOTIKA TVELLATIKE povTéla, Bdoel Tov omoimv Ba AdPovv amopdcelg yia
™ Lon tovg, ) SMPOGMOTIKY VONUOGVHVI], TOV £YEL OG GTOXO TNV AVTIANYN Kot Kotavonon
TOV CLUUEPEPOVTIMV, OKEYEMV Kol cuvalsOnpdtov Tov GAA®V Kol 1) VOTOVPOALGTIKN
vonuoovvn, mov Bonbd oy avayvopion Kol KOTnyoploroincen tov eutev, Tov (Oov Kot
GAAOV OVTIKEWWEVOV HEGO GTI GUOT).

Yxondg g Oempiog Tov Gardner givor n Katavonon Tov TPOTOV LE TOV OTOI0 Ol

noabntég eneEepyalovton ko pabaivovuv TAnpoeopies kot GOUP@VA e ToV 1610 (0. avap. 6To
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Goleman, 2011), «n udévn Ko oNUOVTIKOTATH CLUPOAN TOL WTOPEL VO TPOGPEPEL 1)
EKTOiOEVOT OTNV AVATTTLEN €VOG TOd0V gival va o kaBodnynoel mpog £va medio OToL Ta
TaAévta Tov Ba Bpovv ydpo va avartuyBolv kat 6mov to 1610 Ba eivar gvyapiotnuévo kot Ho
amodidet.»

1.3.1.2. Ocwpia LovarcOnuatikys Nogyuosvvys. Mo aloonueiom avakdioyn tov
KOWMOVIKOV EMOTNUOV, TIC TEAEVTOIEG OEKOETIES, APOPA TOV POAO T®MV CUVAICONUATOV OTN
Con tov atopov. ZOpEVe pe To véa 0edopéva, 1 TPOOdOC, 1 LYElD KAl 1 ELNUEPIN TOV
avBpomov kabopiletar amd v avdtTa Tov 1010V va dtayepileTor To cVVAICHNUATA TOL
(Goleman, 2011 Gottman, 2011).

O mp®dTOG 0PIoRAG Y1 T GuvolsOnuaTiKy vonpocHvn 600nke to 1990 and tovg John
Mayer ko Peter Salovey (as cited in Mayer & Salovey, 1997), ue ckomd va meptypayouv éva,
GUVOAO 1KOVOTHTMV Ol OTOIEG £YOVV AUECT OYEOT UE TO cuvaicOnua. Xtov TpOTO avTd
opwold, ®G ocvvolcHONUATIK vonpoovvn Bswpndnke n  wovotnTo. TOL  OTOUOVL Vo
avtihapupdvetor to cuvorcOpotd tov Kol To cuvaucHuate TOV GAA®V Kol Vo T
dwyepiletanr pe tpdmo mov va PEATIOVEL TNV TOOTNTO TOV GKEYEMV KOl TO €I00C TV
TPAEEDY TOV. TO GUYKEKPIUEVO HOVTEAD TTEPIEXEL TAL AKOAOVON TEGGEPQ TESTDL IKAVOTHTMV: O)
avayvoplon Kot €kepacn cvvaisOnudtov, B) a&tomoinon ocvvoicOnudrov ctov tpdmo
OKEYNG, Y) KATOVONGT TOV TPOTOL oKEYNG Kal d) opb1| dwyeipion cuvausOnudtov e 6Komod
™V oMK” ovamtuén tov atopov (Mayer & Salovey, 1997).

Evpémg yvoot) duwg 1 cvvaicsOnuotikr vonpootvny éywve amd tov Daniel Goleman
70 1995. Zopewva pe tov ido (Goleman, 2011), dtopo pe avomtuypévr cuvoucsHnuoTiKn
vonpoovvn Bempeitar ekeivo mov dwabétel TIc akdAoVOEG 0eE10TNTES: ) AMOTEAECUATIKY)
avtianym, €kepaocn kot dwyeipion cvvasOnudrtov, B) evovvaicOnom, y) avtoéAeyyo, o)
YVOOT Kot 0odoyn €0vToD Kol €) SLoelpPIon GYECEMV KO OTOTEAECUATIKY EMIKOIVAOVIOL LE
TOLG AAAOLG,.

O Goleman (2011) ot 6eopioc tov vVEOooTPiler OTL M KOAMEPYEW TNG
oLVOLCONUOTIKN G VONUOGUVIG TTAPEYEL TN SLVOTOTNTO GTO (TOLO VO, Elval 10 TOPOy®YIKO Kot
emruyNUéEVo oe 0,1t KAvel, va CLUPAALEL otV aOENoT NG TOPUYOYIKOTNTOS KU TNG
emtuyiog Tpitov, KaODS Kot va Tovg KOTeLhLVEL TPOg TNV EKONAMON 7O EMBLUNTOV
CUUTEPLUPOPAV. ZVYKEKPIUEVA, avaQEPEL OTL 1 LYEia Kot 1 unpepia Tov aTOHoL e&apTMOVTOL
and TN ovvolsOnuatikn Tov oppomia, N onoia emTLYYdveTon Otav d00el vonuoovvy oto
ovvaioOnuao.

Q¢ 1poémO AVATTLENG TG CLVOICONUOTIKAG VOMUOGVUVNG GTO KOW®OVIKO GOVOAO, O
Goleman (2011) ava@épel TV ay@yn TG ot véa YeVId. Oempel T0 6Y0AIKO TEPIPAALOV G

17



T0 KOTAAANAO TAOiG10 Yio TNV eKpdOnon oe&lot\tmv Tov aQopovV TN cvvaleOnuUaTIKN
emaprela, 1 omoio omokTdTol PECH NG pabnong Kot g e&doknone. AAMwmorte, Bewpel 0t N
véa yevid Pploketon oe peyoAdtepn ocvvoucBnuotiky odyyvon ond TG TAAMOTEPEG, Ol
CLUTEPLPOPEG TNG ONADVOLV UEYOADTEPY] KOTATIEST), HOVOYIKOTNTO, OpYN, €mBeTiKOTNTA,
anelBapyio, veLPIKOTNTO, ELEPEDIOTOTNTO KOl TAPOPUNTIKOTNTA Kol, KOTE CULVEMEW, M
KOAMEPYELD TNG CLVOUGONUATIKNG VONLOCUVNG G QUTIV KPIVETOL OmapoiTnTn.

1.3.1.3. Octixy Yoyoloyia. H Betikny yoyoroyio givor évog oyetikd vEog kKAGO0G
™G Youyoloyiog, o omoiog aocyoleitor pe TG OLVOTOTNTEG TOL OTOUOV, AELITOLPYEL
CUUTANPOUATIKO TPOG TOVG VITOAOUTOVS KAAOOVG TNG, Ol 070101 OGYOAOVVTIOL KUPIME UE TIG
dLOKOAIEG Kol TOL TPOPANLLATA, KO GTOYEVEL GTN UEAETN TOV 00OV GLUPAALOVY GTNV AENCT
™¢ Asrtovpyikodtntag tov atopov (Gable & Haidt, 2005° Snyder & Lopez, 2009). E&etalet
Kuplwg TV eunuepia, TNV TPOCHOMKY ovimtuén, v evtuyio, TV aiwclodolia, v
avOeEKTIKOTNTA, TN GOeia, TN SNUOLPYIKOTNTA KOl TN GOVINGIo TOVL aTtOHoL Kol BETel mg
oT1OX0 TNV TPOOJO TOL MG HEAOLG TOV GLVOAOVL. Agv TTPOdyEL AOUTOV LLOVO TNV TPOCMIIKY|
eunuepio Tov kabevog, pe Kivouvo va SIOUOPPMOCEL VOPKIGOIOTIKEG TPOCOTIKOTNTESG, OAAL
OTOYEVEL OTNV ELNUEPIO TOV KOWMVIKOD cvvorov. H Betikn yuyoloyia dev pmopel va
Bewpnbel og pa eyowotikn youyoroyia, O6mwc €xel katnyopndel, oAAd ©¢ o KAAdOS NG
YUYoAoyiog Tov GTPEPETAL TPOS TNV TPOKAN O™ Kot a&toroinor Betikdv cuvaicOnudrtov, v
avaAnym TpaEemv KOV®VIKNG €0BVVNG Kot TNV EVIoYLON TOV KOWVOVIK®OV GYECEMV, GTOYELN
OV SIEVKOAVVOLV TNV OTOMIKY Kot Kowoviky avOnon (Hefferon & Boniwell, 2011). O
Seligman (2002) avagépst 011 péow g OeTikng youyoloyiog ewcdystor 1 évvold NG
avBevTiKnG evTVYIAC KO MG TETOLN VOEITOL 1] EVTVYI TTOL TAPEYEL O GLVOLAGUOG TPIAY (WY,
NG EVYAPIOTNG, TS (OVTOVIG KO TNG OVGLUGTIKNG CMNG.

H otpoen tov evdiopépoviog oty gunuepio Ko v €uTvYiot TOL ATOROL £XEL OC
OTOTEAECHO, TN UEYOAVTEPN evooyOANom G OeTikhg yuyoroylag pe TV TPOANYM TOV
npoPAnpdtov yoykng vyeiog, mapd pe m Bepomeion Tovg, 1000 TV EVNAiKOV 0G0 KoLl TOV
oy kot epnPov. Emiong, avtpetonilovtoc 10 GTOH0 ®G HEAOG €VOC KOWVMVIKOV
GLOTNHOTOG, O KAAOOG aLTOG TNG WYLYOAOYIOG OVOPEPETOL GTY) OVUVAUT TOL OTOUOV KOl GTOV
ONUOVTIKO POAO TTOV EMITEAEL | OIKOGLGTNUIKNY TPOGEYYION, Yo TNV omoia Ba yivel Adyog ot
oLVEYELD, 6TV eMiAvon Tokidmv TpofAnudtov (Snyder & Lopez, 2009).

1.3.1.4. Owoovoryuixy mpocéyyion. ZOUQOVO HE TN YeVIK Oeopio TV
oLOTNUATOV, Yoo THY omoia ékave AOoyo apywkd o Von Bertanlaffy (1968), ke drouo eivor
LEAOG KOWVMVIKMY GUGTNUAT®V Kol LIKPOGLGTUATOV KOl 1] EKONAWMGCT) GUUTEPIPOPDY HECH
o€ aVTA TPOKOAEL Gg Kivnon TOG0 T PEPT 6GO KOl TO OAOV TOL GLGTHHOTOC. ¢ GVoTNU
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voegitar k@Be opyoavopévo ocOVoAo otoyEiomv, ocvoyeTilopevov UeETaED TOLG, TO. OToid
Aettovpyobv yuo v emitevén ovykekpluévov okor®v. H owoyéveln, 10 oyoleio, o
€PYOOIOKOG YOPOg Bewpovvial cvotiuota. Mikpoovotnua vogitar kdbe vmoopddo Tov
OLGTNUOTOG, Yo Topddelypo mn  Ta&n  elvar  évo  UIKPOGUOTNUHO  TOL  GYOAgiov.
Mikpoovotiuato Kot cvotnua PBpiokovtolr oe Oapkn aAinAieniopacr. Télog, to kdbe
OUOTNUO KOl TO MWKPOGULGTHHATO 7OV TO OTOTEAOLV &lval avoytd OTIG EMPPOES TOV
nepifdrdovtog kot oe eéwyeveic mapdyovreg (Iaravakn, 2000° Xatlnypnotov, 2009). Qg
CULVETELDL TV TOPOTAV®, 1 OIKOGLGTNKY TPOGEYYIoT] OeV avTIUETORILEL TNV EUPAVIoN
QOVOUEVDV [E TPOTO YPOUUKO (aiTlo-onTiatd), oAAd oMoTikd, £EETAloVTOS TOAMATAOVC
TOPAYOVTEG TOL OAANAETIOPOHYV Kot 001 yodv otnv ekdAmwon tov @awvopéveov (Iaiovakn,
2000" Xatinypnotov, 2015).

AvoQopikd pe To GYOAMKO TANIGLO, N OKOCLGTNWIKY TPOGEYYIoN £XEl EMOPACEL
onpoavtikd. Eitvar xowvd amodektd 011 10 oyoreio Ppioketor oe dpeon alinAenidpaon e to
nepPdAlov (owoyévela, @ilol, Kowvmvikd mepiyvpo), elvar avoytd g mpog avtd Kot o€
ovveyn ovvairayr poli tov (Fodavdaxn, 2000° Xatinypnotov, 2015). Eniong, eivatl xowvd
amodekTd OTL OmoTeEAEiTAl OMO UIKPOCLOTAHOTA, OTWG 1T OYOAIKN| TAEN, O GVAAOYOG
dwackdvVTOV, ot padntéc, to fondntiKd tpocmmikd, ot kol (GyoAtkoi cOPovAot, oyoiukol
Yuyohdyot, edikoi mardaywyot) (Faiavakn, 1997, 2000).

Av dgytovpe OtL o1 TaEEg Kol To GYOAElo €lval CLGTAUOTA TO HEAN TOV OTOLMYV,
daokaiol Kol paBNTEG, €YOVV GUYKEKPIUEVEG OVTIANYELS KOl OTOYES KOl EKONAMVOLV
SAPOPES CLUTEPLPOPES, YIVETOUL KATOVONTY] TOGO 1) ENXLOPACT] AVTAOV GTO YEVIKOTEPO GUGTILLOL
660 kot ot oAemdANAeg avtidpdoelg mov mpokorel 1 eppavion tovg (Colavakn, 1997
Molnar & Lindquist, 2009).

Q¢ ovvénela avtav, givol caeég Ot Kabe mopéuPacn, 6e Eva HIKPOGLGTNO, TOV
odnyel o oAloyn ovumepleopds, mpokaAel oAlayég Kor emmpedlet ta.  vwOAOUTOL

LIKPOGUGTHHOTO KOt £V GLVEXEID TO GVGTNHA G OAOV.

1.3.2. Katnyopics mpoypoppdtov Yoytkig vysiog

Ta mpoypdppato WYoxikng vysiog mTOv UTOPOLV VO, EPOPUOGTOVV GTY GYOAIKN
Kowotta otpilovrar katd Paon oto povtédo tov Caplan (1964), cOupwva pe to omoio 1
EQUPUOYYT TPOYPUUUATOV TPOANYNG Ko TapEpPaocng 6to oyolkd mAaiclo pmopel v givon
TPLOV KATNYOPUDV, N TPWOTOYEVNC, 1] OEVTEPOYEVIC KOIL 1) TPITOYEVIG TPOANYT).

Ot mapepPacels mpOTOYEVOLG TPOANYNG apopodv cuviBmg OAo TO  HaBNTIKO
SUVOIKO TOV GYOAEIOL KOl £XOVV G GTOYO TNV TPOAYWOYN TNG WLYIKNG VYELNS TV Hadntov,
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TNV KOAMEPYELDL TV KOWMOVIKOV KOl COVOUICONUATIKOV SeE0TATOV TOVG, TNV TPOOd0 TG
OLTOOVTIANYNG KO TNG OWTOEKTIUNGNG TOVG, TNV KOAMEPYELD TNG WLYIKNG ovOEKTIKOTNTAG
TOVG Kol, T€A0G, TNV TPooywyn Tov BeTikod KAipotog otnv Taén kot v edpaiwon &vog
VIOGTNPIKTIKOD  oyoAkod mhotoiov (Goleman 20117 McClelland et. al., 2017°
Xattnypnotov, 2009). Eivar dAloote TALOV KOWA 0modekTd OTL TO GYOAEl0 €lvail O TPADTOG
QOPENG OV UTOPEL VO EPUPUOCEL TPOYPAULOTO TPMOTOYEVOLS TPOANYNG, YIOL TNV YOLYIKN
VYElol KO TNV YOYOKOW®VIKY TTpocapproyn tov madidv (Faiavéaxn, 2002). Ipwrtoyeveig
napePPacelg viomowobvtal, emione, o opades padnTdv otovg omoiovg eivor mhovy M
eUOAvion mPpoPANUaToV Kot dtatapoydv AdY® TEPPAALOVIIKOV cuVONKOV, KoOMOS Kol g
ouades padntov mov Ppickoviar og petafotikd otddle avdmtuéng N petafatikd otdote
owoyevelokng Long M, téhog, Pudvouvv ayyoyoveg xataotacels (Xatlnypnotov, 2009). H
EQOPUOYT] TOV TPOYPOUUATOV YiveTow €ite amd OYOAKOVG WYuyoAdyovs, egite amd
EKTTOLOEVTIKOVS KOl BALO TPOCMOTIKO, EMUOPPOUEVO KATAAANAA, KOt WOOVIKE (e TV EnOnTEIN
TOV GYOMKOV Yuxordywv (Xatlnypnotov, 2009).

Ye Oebvéc emimedo, TO TPOYPAUUATO TPWTOYEVOVS mapéuPacnc eivar cuvyvd
EVTOYIEVO UEGO GTO EMICNUO OVOAVTIKO EKTOLOEVTIKO TPOYPOULO KOl TPOYUATEDOVTOL TIG
ideg Bepotikég (Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning, 2003
Department for Education and Skills, 2005" TTadaymywkd Ivetitovto, Yrovpyeio TMoudeiog
kot At fiov MéBnong, 2011° Hatzichristou & Lianos, 2016).

H epappoyn mpoypappdtowv mpwtoyevodg mopéuPaocng oty EALGO, kabBadg kot M
OTOTEAECUATIKOTNTA TOVG, Oa avorlvBel 61€£0d1Kd GE EMOUEVO KEQAAOLO TNG EPYOTTIOC.

[Ipoypdupata degvtepoyevovg mpdinyms epapudlovior 6e pabntég 6Tovg omoiovg
evromiCovtar mpoPAnuate, onuddle KOW®VIKOV Kol GUVOICONUOTIKOV dlotapoy®v M
padnolokég dvokoiiec. O eviomopog TV podnTdv yivetor amd TOVG EKTOLOEVLTIKOVS KOt
KATOMY YuyodyvaosTik®v a&toloyncewv. Ot mopeuPacels mpoyotonolovvTol aTopkd 1
OLLOOIKEL, OVAAOYO LLE TOVG E0KOVG GTOYXOLG oL £xovV TebEl, amd oOAIKOVS YLYOAOYOLS 1|
AAo mpocwmikd pe v enonteia e1dkmv (Xatlnypnotov, 2009).

I'evikd, 10 oyoMkd mepiPdirov Bewpeiton 1O0VIKO Yo TV VAOTOINGN TPOYPAUUAT®V
TPMTOYEVOLS OAAG KOt OeVTEPOYEVOVS TapEUPaons, AOY® Tov OTL To. Todd Ppickovtal 6e
avto peydieg ypovikég meplodovg (Greenberg, Domitrovich, Weissberg, & Durlak, 2017).

[Ipoypaupata tprtoyevods mpoOAnyne epapudlovror oe pabntég pe SyvooHEVES
dwatapoyéc Kot eWKES avaykes. Ta mpoypaupato avtd 6Toxevovy vo otnpiovy atoukd ta

dropa avTd 1060 6T0 GYOAMKSO TAAIGL0, OGO Kol GTNV OIKOYEVELD KoL TNV EVPVTEPT) KOWVOTNTOL.
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H gpappoyn mpaypatomoleitor Lovo amd eEEIOIKEVIEVO TPOCOTIKO KOl YLYOAIYOLS, ATOUIKA

N opadikd (Xatlnypnotov, 2009).

1.3.3. Kowoviki] kot XvvooOnpotikn Ayoynq oto  €AMVIKO  o)yoAgio.
[poypappato TpmToyevovg Tapépfaong

AVTOVOUO TPOYPOUUO KOWMVIKNG KOl CUVOICONUOTIKNG Oy®wYNg OTO EAANVIKO
oxoAeio &yl epappootel povo mAotikd, to 2011, katd Tic ®peg g Evélktng Zovng, ota
miaiocle tov mpoypaupatog «NEO XXOAEIO-cyoAeio 21ov aidvo-Néo TIpdypappo
2ToVdmVY, GOUPOVA e TO 0moio kabopiotnke 1 01000KAAI0 TOL OOAKTIKOV TEGTIOL TYOAKN
kot Kowvovikr) Zon (XKZ). Koprog 616y0g ™ ZKZ fitav 1 dnpovpyia evog oyoieiov mov
voraleton kot @povTilel Ta LEAN TOL Kol AEITOVPYEL MG OVOTOGTOGTO HEPOG TNG KOWVMVING Kol
Oyt amopakpovopéva amd avtiv (PEK B’ 2321/2011). [ephdpfove Propatikég opadikég kot
OTOUIKES OPACELS KAt SPACTNPLOTNTES, Ol OTOIEG TPAYLLATAOVOVTOV LE TH GUUUETOYT OA®V TOV
LEADV TOV GYOAIKOL TAOLGIOV. ZTOYEVE GTNV TPOOUY®YN Kol OVATTLEN KOWMVIK®OV Kot
cuvaeOnuoTik®v 4e&l0TNTOV TV TodldV Kol NTOV EVIAYUEVO UEGO OTO  OVOALTIKO
TPOYpoupe. 6movdmv, Oeomiloviag pe TOV TPOMO QVTOV €vel OVOAVLTIKO TPOYPOLLLLOL
ocvvasOnuotikng ayoyns (Ilawwaymywod Ivetitovto, Ymovpysio Ilowdeiog kot A Biov
MdéOnong, 201 1a).

O1 616Y01 TOV GLYKEKPIUEVOL  TPOYPAUUATOS UTOPOVYV Vo cuvoylshodv  6Tovg
aKOAOVOOVG: ) OMKN aVATTLEN TNG TPOCHOTIKOTNTOS TOV TAd®Y, ) KaAMEPYEIL TG
YOYIKNG  OVOEKTIKOTNTAG Kot NG Wuyxlkng eveglog OAmv TV HEADV TOL GYOAKOV
nePPAALOVTOG, V) PEATI®ON TG TUOAYMYIKNG GYEONG KOl TG EKTOOEVLTIKNG O10OTKOGTOG KOt
0) OHOAN KO OTOTEAEGLOTIKY] VTSN TV LaBNTOV TOGO 6T0 GYOAEI0, OGO KOl GTO EVPVTEPO
kowavikd mepPdrirov (Mouwdaywykd Ivotitovro, Ymovpyeio Ilowdeiog kor A Biov
MéOnong, 201 1a).

To mAotd avtd mpdypappa epappoctnke povo 1o 2011. Xt cvvéyela, To TMAOTIKA
oyoleio. oTOUATNGOV VO VEICTOVTOL KO, KOTE CUVETELWD, TO TPOYPOULN GTOLO®OV TG XKZ
EVIAYOMNKE OTO CUUTANPOUOTIKO AVOIAVTIKO TPOYPAULOTE TG TP®TORAOUIaG ekmaidevonc.
Avogopikd pe ) devtepoPfadiua ekmaidevon, n XKZ evidybnke otic Plopatikéc dpacels Kot
dwaokoTay, £og 10 2016, wg aveEdptro aviikeipevo oty A’ youvaciov. And to 2016 kot
énerta, oto mAaiow eEopboroyiopol ™ VANG, evidydnke oto YAwoowkd uddnuo g idiog
T4ENG wg TpoOTOC epyaciag kot pEBodog (Yrovpyeio Iodeiog, "Epevvag kor ®pnokevudtov,

2017).
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SOUPOVO HE TO 1GYVOVTO OVOALTIKA TPOYPAUUOTO TOL EAANVIKOD EKTOUOEVTIKOV
ovotnuatog (AEIIIE, 2003), mpoyplppoto KOW®VIKNG Kol GLUVOLGOMUOTIKNG ay®YNG
TPOYUATOTOLOVVTOL GTO EAANVIKO OMUOTIKO GYOAEID HEC® TMOV GYOAK®OV Kol SOEUATIKOV
dpacTNPOTHTOV, £vo €K TV omoiwv gival 1 Ayoyn Yyelag. Xkomdc g Ayoyng Yyeiog,
Ommwg avoeépeTan 6to TPOYpappa omovddv (IMawwaywykd Ivetitovto, Yrovpysio EBviknig
[Modeiog ko Opnoxevpdtov, 2010), ivar «n Tpodomion, N PeAtioon Kot 1 TPOUY®YN NG
YOYIKNG KOl COUOTIKAG VYELOG KOl TNG KOWMVIKNG gue&iog TV pobntdv, agevog pe v
AVATTUEN TOV KOWOVIK®OV SEI0TNTMV TOVG KOl TNG KPLTIKNG TOVG OKEYNG, APETEPOL UE TV
avafaduion Tov Kovmvikov kol euotkov TepBdAiovtog tovg.» Emiong, o¢ yevikoi otodyol
aVOQEPOVTOL «1] TPOACTIGT KOL 1| TPOAY®YN TNG YULYIKNG KOl COUATIKNG VYRS KOt TNG
KowaVvikng eveélag. H mpoAnyn 100 0mOKAEIGHOD TOV VEAPADV ATOU®V OO TNV KOV®VIK Kot
mv ayopd epyaciag. H aviamtuén de&lot)tomv kat 1 S1opdpemon atopmy e kpitikn otaon. H
pelmon g oYoMKNg amotuyiog Kot NG TPO®PNG EYKATOAEWNG TNG VITOXPEMTIKNG
EKTTOLOEVONGN.

H Ayoyn Yyeiog kiveiton otoug axkoiovBouvg Pactkons dEoveS, 01 TPAOTOL TECCEPLS EK
TV onoiwv oyetilovion Gueca pe TN cuvalcHNUOTIKY VOMUOCUVN: «0)  OlOTPOCMOTIKES
oxéoelg Ko Yoykn vyela, B) TpoAnym ypnomng €€apmooydvemv ovcldYV, Y) OVTILETOTION
EKTOKTOV KATACTACEOV (OVATTLEN 0£E0TNTOV Y10 TV OVTILETOTIOT) TOL AYXOLG, TOV POPOV
K.6.), 0) cefovaAKn aywyn - OPUAMKEG OYECEIS, €) (ULGIKN (OKNOoN Kol vyesio, OT)
KUKAOQOPLOKY] aymyn - atvynuato, () mepidriiov kot vyeio, m) e€Beghovtionodg kor 0)
Katavoloon kot vysioy (Ioadoayoywd Ivetitovro, Ymovpyeio EOvikng IMoudeiog ko
Opnokevudrov, 2010).

To avalvtkd mpdypappo omovddv ™G Ayoyng Yyelog avagépel ®g oTOYOVG
OYETIKOVG PE TN ovvasOnuatikn aywyn tovg akdéiovBovg: Baocwdc otodyog g v A’
ONUOTIKOV €lvarl 1 KOAAMEPYELDL TNG OVTOEKTIUNONG KOl TV KOWMOVIKAOV GYECEWDV, LE
OepaTikég €vOTNTEC KoL OPOACTNPLOTNTES Ol OTOlEg Ol0POPOTOIOVVTIOL OVOAOYO LE TNV
nAKlokn opdoda. v E° onuotikod, Pacikoi otdyol eivar n amodoyn kol kotavoénon g
HOVOOTKOTNTOG KOt TNG SLOPOPETIKOTNTAG TOV KaBevOg, kabmg kot 1 avayvopior, eéotkeimon
KOl 0T0d0)Y] TOV COUATIKOV OAAAYDV KOl TOV CUVOLGOMUATIKOV GUVETEIDOV TOvG. XtV XT°
onpotikov, ot Pacikol oTOYOL €lvar M OvVOYVAOPIOT TG OKOYEVEWKNG OCGQAAENG, 1|
KOTOVONOT TV OLPOPETIKAOV POADV TOV HEADV TNG OIKOYEVELNGS, KABMG Kot 1 avayvapion
NG ONUOGTOS TV PIMK®OV oYEGE®V Yia TN {®N TOL ATOLOV.

H vlomoinon tov mpoypappdtov Aymyng Yyelag, couemva pe v ykOKALO Yo Tov
oXEO10G O KOl TNV DAOTOINGT TPOYPAUUATOV GYOMKOV dPAGTNPLOTATAOV Y10, TO GYOMKO £TOG
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2016-2017, yiveton 11¢ ®wpeg g Evéhiktng Zovng 1 pe 01dyvor 6to. VITOAOTH SO0KTIKA
avtikeipeva. Mmopodv vo  mpaypotomronfodv amd TOLG  EKTOOEVLTIKOVS OA®V TV
€0IKOTNTOV, 01 omoiot Tpounbevoviar VAKS, vroopilovial Kot avaTPOoPOdOTOVVTOL Ol
toug YmevBuvoug Ayoyng Yyelag g Awevbuvong IpwtofdOuiag kot Agvtepofadiuog
Exnaidevonc. Ot YrevBuvor Aywyng Yyeiag opeilovy va ETUOPODVOVY TOVG EKTOOEVTIKOVG
pe toyvppubuo cepvaple 1 vo Tpombodv TN ovvePyasio GYOAEIMV KOl (QOPEMV,
eCeldkevpévav kévipov oe Bépata oxetilopeva pe tn Bepatoroyio kol ™ otoyobecio g
Ayoyne Yyesioc. EvOektikd Tpoypaupoto mpoToyeEVonsg mopéupacng mov Umopovv Vo
epapuootovy elvarl ta akdiovba: a) Koivovikn ko ZvvaioOnuotikn Aywyn oto Zyoleio:
LHpoypoyyo. yio. tyv Ipooywyn e Poyikns Yyeiog xou e MaOnong otn Lyoilikn Koiwvotyro
(Xatinypnotov, 20110, 2011B° Xatlnypriotov et al., 2011a, 2011B, 2011y, 20118), B)
LHpoypopo. EAEyyov twv 2vykpodoewv “Eyw” xar “Ecd” yivouoore “Eueic” (Tphipa &
Chimienti, 1998), v) To oniti twv moudimv. EKTO10e0TIKG VAIKO TPOYPOLUUATOS OVTIUETDTLONG
™G mOuoIKNG embetikotnTog Yo v mpwtofabuia exmaiocvon (Kvplokidov & Dvlaktov,
2006), 6) O knmog twv ocvvarcHnuatwv. 10 Osuotikés mPOOEYYITEIS VIO, TO VHTLAYWDYELO
(Kévtlov, Aaunidaxn, & Aaumpwvéa, 2009), €) To wapt mov mpoomabei (Bdvov, 2009), ot)
Bruozo yo t Zon (Kovppovon, 2014), §) deliotyres yia lowoie tov Anuotikod: mpodyoviog
v mpootooia tov woroiod (KE.®.E.A., 2003), 1) Ta pitapokia (Poilov & Zapeipomodlov,
2012), 0) Zképrouon ocword-viobw keid (Stallard, 2006) xot 1) O Ayydoavpog
(Ayyehocomobrov & Zagepomovrov, 2012). EmumAéov, oto gumdpo Kot 6to O1001KTLO
VIapyxel TANOOPA GAA@V TpoypoppdTeOV Kot PLOUOTIKOV OOKNCEOV WHE OKOTO TNV
KOAMEPYELD TOV KOWMOVIK®OV KOl GUVOICONUATIKOV dEE10TNTOV TOV TOOLDV.

A&lohoymvtog ta dedopéva Yia TV EvTadn Kol EQOPUOYN TPOYPUUUATOV KOWVMVIKNG
Kol ouvoucOnuaTikng oymyng ota eAANViké oyoAela, pmopel vo  yiver AOYog Yo
OTOCTOGLLOTIKTY, EAAMT Kol OVETOPKY VAOTOINGY] TOVvS, TapOAn TV TANOdpa dabécimy
npoypoppdrov. Ta tpoypdappate epappdlovrar HOVO amd EKTAOEVLTIKOVS TOV TO EMBVUOVV
(Gerouki, 2009), cuyva yopic Wwitepn empdpemon Kot eronteio kot N LKZ mov frav va
oAOKANpOUEVO TPOYpOUpa, Oeomicpévo oamd v moltein, oev epoapuoOleTon TAEOV ®C
aveapmto avrikeipevo og kapio Babuida exnaidoevong (Yrovpyeio IModeing, ‘Epevvog kot

Opnoxevpdtov, 2017).

1.3.4. AToTELEGCRATIKOTTA TTPOYPUUNATOV TPOTOYEVOVS TaPEPRPaoNg
Apxketég €pevveg €xovv mpoaypatomoindel katd Tig 000 Tehevtoieg dekaetieg, o€

Oebvég eminedo, pe okomd NV avamtvén, eeappoyn Kot aSloAdynon mTPOYPUUUATOV
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KOW®OVIKNG kat cvvarsOnuotikng aywyng (Greenberg et al., 2017 McClelland et al., 2017
Sklad et al., 2012). Ta wpoypdupoto Opmg TOv £QoprOfovTal TOKIAAOLY KOl O TPOG TOV
oxeO10GUO KOl O TPOG TOV TPOTO EPUPLOYNG TOVG, UE OMOTEAEGHO SVOKOAN VO Umopel va
oLYKPLOEL N ATOTEAEGUATIKOTNTA TOVG. 'ETol, HEC® TV EPELVAOV, ATOdEKVOETOL OTL KATOLL
wpoypdupato umopel vo €lvol MO omOTEAEGHOTIKE omd 0,1t GAA0, KOmow elval 7o
OMOTEAECUOTIKO GE CUYKEKPIUEVES OUAOEC N KAT® ord GLYKEKPIUEVES GLVONKEC, KAmolo Ogv
etval KaBOAOL OMOTEAEGUOTIKA KOl KOOl UTOpEl va, @aivovtol avemopkn AOym EAAEyYMG
KOTAAANA®V epyodeiov yia ) pétpnon g anotekeopatikotntag tovg (McClelland et al.,
2017). Eniong, éva mpoypappo mopiufoaong Wropel vo eivol avomoTELECUATIKO OTOV VITAPYEL
acdeelo oG TPog TN HEB0S0, TOLG GTOYOVG, OTaV deV givarl KaAd dounuévo, Otav epopuoletan
and dtopo pe eAMmn BempnTikny Kataption Kot, T€EA0G, dtav dev alloloyeital 1000 KOTd T
dbpkela, 660 kot petd v olokAnpwon tov (Weare & Nind, 2011 as cited in Sklad et al.,
2012).

Evdewctikd, ot mapepfacelg pnopet vo vhomorobvionr g Eexmpiotd TpodypapLe 1 v,
etvar evtaypéveg péca otTig KaOnuepvég dpactnplotnteg pe didyvon o€ O TO SOOKTIKA
avtikeipeva. Qot000, TOPA TOV OPOPETIKO TPOTO GYESOGUOV KOl EQOPUOYNG TOLG,
dwmpaypatedovior T 1deg mepimov yevikég Oepoatikéc. Ov Oepotikég ovtég elvor ot
aKolovbeg: avayvapion, EkEPaoT Kol Olyelpton cLVOICONUATOV Kol ovayveOplon ToV
ocuvalcOnuatov tov Tpitov (gvovvaicOnom), kowwvikég Oe&lomreg kol deEOTNTEG
EMKOVOVIOG Kat, TEAOG, 0e§10TNTEC YVOOTIKNG veMElog, HVNUOVIKEG Kol EAEYYOL TMV
nopopuncewv (McClelland et al., 2017).

[Mopd ™ peydAn mowiAMo TV TPOYPOUUATOV KOl TN OLGKOAI GUYKPIONG NG
OMOTEAECUATIKOTNTAG TOVG, Ol £PEVVEG Oelyvouv OTL 1 €PAPUOYN TOVS, GE OTMOLONTOTE
HopOY|, eMPEPEL TOAMG Kot OeTikd amoteléopota otovg pabntég (Greenberg et al., 2017
Sklad et al., 2012" SEL Research Group, 2011). 'Eva onpovtiké €0pnuo Tmv epeuvmv givol
ot Otav ovppetéyovv To. OO GE TETOEG TAPEUPAcElS, Oyt povo Peltidveror m
CLUTEPLPOPE TOVG, OAAG Ko TAPOVGIALOVTAL OAAXYES GTI OOUT] TOV EYKEPAAOL TOVG KOl TN
Aertovpyion Tov (McClelland et al., 2017). EmumAéov, éxer oamodeybei 0Tt pabntég pe
OVOTTUYUEVEG KOWMVIKES Kol cuvousOnuatikésg deEiotnteg mapovstdlovv cuvnbmg emttuyn
axadnuaikn mopeio (Jones et al., 2010° McClelland et al., 2017° SEL Research Group, 2011).

‘Exet, axoun, amodeiybel 6t ta mpoypappate ivol To omoTEAEGHOTIKA OTOV: o) Ol
EKTOOEVTIKOL TTOV T EPUPUOLOVY O100ETOVY AVOTTTUYUEVEG KOWVMVIKEG KOl CLVOLGONUOTUKES
de10tTeG, AOY® LEYOADTEPTG EMAYYEALATIKNG £EE10TKEVONG Kol KAADTEPNC KATAPTIONG, B) Ot
deotrteg mov mpodyovial, HEC® TOV TPOypappdtov, PBpickovv epoppoyn oe Oheg TIg
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KON UEPIVEG dPpacTNPLOTNTEG TOV HOONTOV KOl 6€ TowKiha mAaiclo Kot y) EUTAEKOVTOL Ol
YOVEIC 6TO TPOYPOLA, dTvovTag TNV evKatpio 6T TodLd vo e£0oKoVV TG VEEG 0eE10TNTEG KO
010 owkoyevelako mepPdiiov (Kovppovon, 2014).

Avoldovtog Alyo meptocOtepo TN onuocio ¢ évtadng tov yovéwv, yivetol
KATOVONTO OTL 0 POAOG TOVG Kol 1) EVTOEN TOVE GTNV EKTOOEVTIKY dtadiKacio eivar kaiplog
aeov, OM®G TPOKLMTEL UECH EPELVAOV, 1] OVOATTLEN KOWMOVIKOV KOl CLVOLGOUOTIK®OV
de€lomTOV 0TOVG HOONTEC Ywpilg TNV EUTAOKT TV Yovémv givol 60okoAlo va emtevydel
(Xanthacou, Babalis, & Stavrou, 2013). I'ta. Tov Adyo owtdv, 1 EVIILEPMOGT TOV YOVEMV Y10, TO,
npoypdupata K.X.A. mov epoappoloviar 6To oxoAkd TANIG10, TOVE GTOYOLE Kot TIG HeBOd0VE
VAOTOINGTG TOVG, EVOLVOUMVOLV TIC GYECELS TOGO OYOAEIOV-0IKOYEVEING OGO KOL YOVEMV-
pantov (Kovppovon, 2014). H évtaén tov yovéwv 6To Tpdypappo propel va mepthappdvet
GLUPBOVAEC TTPOG TOVS YOVEIG AVOPOPIKA LE TOV TPOTO TOV Propovv va fondncovv ta moudid
OTNV KOAMEPYEWD KOWVOVIKOV KOl GUVOLGOMUOTIKOV 0eEl0THTOV 1 KOl TPOTOVS UE TOLG
omoiovg pmopodv ot idot va  ovto-fertiwbodv (McClelland et al., 2017). Aé&ile,
CUUTANPOUATIKA, OPOG va. avapepBel OTL Ta T8 TOV YOVEDV TOV KLPIMG EUTAEKOVTAL GTA
wpoyphupoto  eivor 6co €K TOV  TPOTEPOV  SOETOLV  OVOTMTUYUEVES KOWMVIKES,
cuvaeOnuotcég Kot axadnuaikes 0eglotres. Avtd €xel OC GULVETEW 1 EQAPULOYYT TNG
nopéUPacns vo unv emQEPEL HEYAAES TPOTOTONGELS GT] GUUTEPLPOPE Kot OTIG 0eELOTNTES
touc. Avtifeta, modd younAdtepmv OeEOTHTOV, TOV ONOIMV Ol YOVEIS GULUUETEXOLV
Mybotepo M kaBorov oty moapéuPaoct, eaivetar vo emmpedlovtal TEPIGGOTEPO ONd TNV
epappoyn g To omotéhecpo avtd e&nyeiton av AdPovpe vmdyn Ot ot poONTES e
YOUNAOTEPEG KOWVOVIKEG Kol GuVOLGONUOTIKES deE10TNTEG 1 YOUNAY aKOONUOTKT €midoo
EYOuv HEYOADTEPN OVAYKN GYOMK®OV VANPECUDY, HUE OKOTO TNV KOAALYN EVOEXOUEVMDV
eMelyemv oV okoyevelakov mepiPdirovtog (McCormick et al., 2016).

Al Beticd amotedéopata tov mpoypappdtov K.EA. elvor n Pertiomon g
OLTOOVTIANYNG Kot 1] aOENGN TNG ALTOEKTIUNGONG, 1) VIOBETNOT ATOTELECUATIKAOV KOWVOVIKMOV
Oe&loTNTOV, N EAITTOON U1 KOWMOVIKG OTOOEKTOV cLUTEPIPOpAV (Ploteg Ko emiBetucéc
CLUTEPIPOPEG), M PeATimon TG YuyIKNg VYELOg TOV OV, N HEI®ON TS XPNONG OLGLOV
(Jones et al., 2010° Sklad et al., 2012), 1 €\AdtT®ON TOVL AYYXOLG, TOV GLVAIGONUOTIKOV
dVoKOM®V KaBMG Kot TNG TOdKN G KatdOAnymg kot 1 viobéton Betikdtepng 6Tdong Tpog 10
oxohkéd mepipdirov (Durlak et al., 2011° SEL Research Group, 2011). IToAAd oand to
OmOTEAECUOTO PAIVETOL VO £XOVV HOKPOYPOVIL ETPPON GE O1APOpovS ToUElC ™S Cong TV

noudwv (McClelland et al., 2017), evd dev elvan axdpo amodedetypévn 1 pokpoypovio
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OMOTEAECUATIKOTNTA TOVG OTAY 01 TAPEUPACELS TPAYUATOTOIOVVTOL GE TOOLE IKPNS NAKioG
(McClelland et al., 2017).

Onwg mpokdmTel amd 600 TPoavaEEPONKAY, 01 BETIKEG GUVETELEG TOV TPOYPOUUATOV
etvat onuovTikég, TOAAATAES Kot pokpoypovies. o Tov Adyo avtdv, TpoTeiveTal 1 EQapOYN
Tou¢ vo emektafel mépa omd 10 TAOIGLO NG GYOMKNG TAENG KOl VO OUTOKTNOEL [0 TTLO
KaBOAMKN HOopeN, Vo 0pOpd OAOKANPES GYOAIKES LOVADES, OLOPO. GYOAEIN KO VO EUTAEKEL
TOVG YoVvelg oTIC OpacTNPOTNTEG TOv. Amapaitntn, emiong, eival N EVOOUATMOOT VANPECIOV
YOYIKNG VYElOG 6T0 GYoAkd TAaicto, pe T cVUPoAn Twv onoimv Ba mpodyetal 1 svnpepio
Kol 1 oxoAkn emtvyio ko Oo avipetonilovral 1 Ba doyryvdoKovTal yKaipme SoTapoyEc
yoywng vyetoc. H epappoyr olokAnpopévov, TPOGEKTIKE GYedOCUEVOL Kol Kupimg
LOKPOYPOVIOL TPOYPAUUOTOS ©TO0 oyoieio, Ponbd ot Peitimon tng dnuodolag vysiog
OAOKANPNG TNG KOWOTNTOG KOt O)L LOVO TV Tandidv ov ovpupetéyovy oe avtd (McClelland
et al., 2017), a@od, cOUPOV HE TNV OIKOGLOTHLUKN TPOGEYYION, N aAlayn o€ éva mAaicto
EMEEPEL OAAETAAANAES aAlayég kol ota vrolowma TAaiclo Tov cvotiuatog (IoAavaxn,
2000" Xatinypnotov, 2015).

AVaQopikd e TOVG EKTOOEVTIKOVG Ol OTTOT01 EUTAEKOVTAL GTNV VAOTOINGT avAAOY®V
TPOYPOUUAT®V, £IVOL ELEOVIG M AVAYKN TOPOYNG ETTAEOV EMUOPPOONGS, forBelog amd Tovg
GLVTEAEGTEG TOV TPOYPUUUATOV, KAODG kol peyaAdtepng kabodnynong and v molteio, pe
otoxo T péylotn amotedecpotikémtd tovg (SEL Research Group, 2011). Tevikd, ot
exmondevTikol opeidovv vo glvar ot 10101 KOWV®VOL GUVAICHNUATIKOV KOl KOWOVIKOV
OeE10TNTOV KoL VOl £OVV AVOTTUYLLEVT] GLUVOIGONLOTIKT VONLLOGUVT], £TGL MGTE VO LTOPOVV VoL
MO Oy®YNGOLV GTI GULVEXELD EMAPKAOSC KOU TOVG MHOONTEC TOLS MG TMPOS OVTH TNV
kotevOvvon (Gottman, 2011).

EmnAéov, mapdro mov ot mapepuPdoelg avtég pmopel vor £X0VV CNUOVTIKES GUVETELEG
oTNV OVATTLEN TOV TOOLDV, 1| TEPUTEP® KATAVONGT TOV TOUEMV TG TAPEUPAoNS KOl TNG
oLGTACTG TNG OLAd0S OTOV Ot TaPEUPACGEIS AetTovpYOVV KoAvTEPQ, pumopel va fondnoel otnv
TPOGOPUOYY| TOV TAPEUPAGE®V N TNV AVOITTUEN VEOV TPOYPOUUATOV Kol TPOYPOUUAT®V
OTOVOMV, MOTE VO AVTOTOKPIVOVTOL OTIS OVAYKEG OAMV TV OOV, KABMG KOl TOV TodIDV
amd JpopeTikd vrofabpo. Me 1 oepd TOVE, Ol YVAOGCES 0VTEG B pmopovoav va
cLUPBAALOVY G XAPAEN TV OTOPAGE®V YPTLATOOGTNONG Ond TO KPATOG TPOYPOULUUATOV Y10l
opadeg madtdv VYNAoL kvdvvov (McClelland et al., 2017).

[Taporo Aowwdv mov N e€€Taom TV YEVIKOV emdpdoewv mapéuPaocng Oa mpénetl va cuveyioet
vo. amoterel TPOTEPAOTNTA, 1 €EETAOT TOV OLAPOPETIKMOV CLUVETEL®Y TOVG O fonBnoel oty
amopdkpovven g cvlntnong amd VIEPPOAKE ATAOTKE ETLYEIPTLOTA, CYETIKA LE TO EQV UL
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napéupoocn Asttovpyet, kot 0o 00NYNGEL GTNV OLGLUCTIKOTEPT] OVTATOKPIOT) OTIG OVAYKES TOV

dapdpwv opddwv modidv (McClelland et al., 2017).

1.4. OeopnTiko Traiclo TG TAPOVGAS TOPERPAONS KOl EPEVVAG

1.4.1. Ogpotikég evOTNTES

Ot Bepatikég evotnTeg TG mopovoag mapEupoaonc etvar ot akdAovbeg: o) avayvaopion,
ékppoon Kot dlayeipion TV cvvasOnudtov, B) KoOAMEPYEW TNG CLTOOVTIANYNG Kot
eVioYVLOT TNG AVTOEKTIUNONG KOl Y) SLOXEIPIOT) TV CLYKPOVGEMY TOV TOdL®Y. AKolovbwg,
avaAveTot 10 BewpnTikd TAaiclo kaOe BepoTiknc.

1.4.1.1. Avayvapion, ékppacn kar drayeipion Ty covarcOnyudtwy. Qg cuvaicOnua
voeitor kafeti mov vidbel TO ATOHO ®OC GLVETEW YEYOVOT®V Kol GLVOOELETOL Omd
CLYKEKPIUEVES AVTIOPAGELS TOV OPYAVIGHOV KOl GVUTEPLPOPES. Ta cuvaicHuata TotkiAAovy
Kot M TowKiAle vt e€aptdton omd 10 €100C TOV KATAGTACE®Y, OAAGL KOL TN JOPOPETIKN
yuyoouvleon tov atopwv. Katd ocvvémewn, 101eg Kataotdoelg pmopel vo deysipovv
drapopetikd cuvaroOnuata oto dropa (Fridja, 2007 Scherer, 2005). ITapoéro mov vVEAPYOLY
TOALG cvvasOnpato, g Pactkd Exovv avagepel amnd TOAAOVS emoTHOVES T okOAOVOL:
xopa, @oPoc, AvmN, Bvpog, andia, evowapépov, EkmAnén kot evbovoiacuds. Emmiéov tov
Bacikdv, ©¢ onuavtikd emiong ovoeépovior 1 (AL, M VIPOMN, N LIEPNPAVELD KOL 1|
wavomoinon (Landy, 2009).

IMa va Bewpeiton éva dtopo cvuvasOnuatikd vyi€g, eivarl arapaitnto va dabétel Eva
oLVoLo Oe&lotnTeV Tov o BonBodv va avieTonilel £vtoveg GUVOLGONUATIKES KOTAGTACELS
opyovavovtag katdAAnio t ovumepipopd tov (Gross & Thomson, 2007). H avdamtuén
QUTOV TOV OTOTEAECUOTIKOV 0e10TNTOV TPolmoBETeEl ™MV TAPAAANAN KOAMEPYELDL TOV
OLTOEAEYYOV KOl TNG £0MTEPIKNG OLTOPPVOONG TOV ATOHOV, NG KAVOTNTOG ONAOdN Vo
eMEYXEL TN oLUTEPLPOPA TOL YWPIg eEwTePkn KaBodNyNomn, kol 0dnyodv GTN GLVOAIKN
ovvalcOnpotikn tov pHiOuon (Bronson, 2000). Inpoavtikd poAo ywo. TNV OVATTLEN TNG
E0MTEPIKNG OLTOPPVOLIONG KATEYEL N IKAVOTNTA EAEYYOL TNG TOPOPUNONG, TNG KOVOTNTOS VO
un opa to dropo ev Ppoacud. Av Kot 1 €£0IKEIMON TOV TTOOIMV PE TEXVIKEG Olayeiplong
OVOKOAWV cuvousONUATIK®OV Kataotdoewv to fondd va avamtdéovy v KavOTNTo CLTN
(Kovppotvon, 2014), n cvvaicOnuatikry pvbuion dev emrvuyydvetor otov ido Pabud omd
oaovg, yati e€aptdtor amd To YOPOKTINPIOTIKE TG TPOCHOTIKOTNTOS TOV OTOUOV, TNV
evepediotdTTA TOL, KABMG Ko ToV BabUd TS TPOGAPUOYNG TOL GE KOWMVIKOVUG KAVOVES
(Cole et al., 2004).
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EmnAéov tov atopikdv YopaktnploTiKav Tov kdbe tad1on, sivar arodederypévo ot
N cvLvVaGONUATIKY AVATTLEN TOL, KOOME Kot 1) IKavoTnTo pUOIGT S TV cuvalsONUATOV TOV,
emtvyydvovtan Boduaio, pe v mdpodo g nikiag. Xt Ppeekn nikia, epeovifoviot ta
Baockd cvuvarcOnquota, 0nmg o eoPog, o Buuds, N xapd, Kol TPOG TO TEAOG TOL TPHOTOL
xpOvov, to PBpéen pmopel va ekppdlovv EkmAnén M dvoeopia. Xta pEGH TOL OEVTEPOV
xpovov, O6tav To VAT apyilel vo amokTd €1KOvVo TOv €0VTOD KOl TOV GAA®V, apyilel va
KOTOVOEL KOWMVIKOUS KAVOVEG, VoL EKONAMVEL ATOEAEYYO Kot EvouvaicOnon kot va epgavilet
devtepebovia cuvarlshnuata 1 cuvolcOnuato ovtoyvooiag, 6mwg ovopdloviat. ‘Eva tétoto
ovvaioOnuo etvor n vipomn. Kotd tv mpooyolkn nikio, to mwodid eivor kavd va
KOTOVONGOLV GuvalcHnpaTe Kot TIG oTieg EREAVIGNS TOVS, Vo dloKpivouv o €0KOAN TO
gvydplota amd 0,TtL Ta SuodpecTa cuvalcHUaTa Kot vo, oieBavBovy vepNEaveELD Kot EVOy.
Ymv modikn nikia, kobictovior TAEOV 1IKOVA Vo KOTOVOOUV TOV TOADTAOKO KOGLO TMV
ocvvarcOnuatov (Saarni, Mumme, & Campos, 1998 6m. avag. oto Xotlnypnotov et al.,
2011PB). Térog, ommv epnPikn niwio, to Bopkd Pploketoan oe peydiAn avactdrwon. Ot
¢pnpPot, otV TPooTANELS TOVES VO ATOKTHCOVY TPOGMTIKY TOVTOTNTO, VO KATOVON GOV TNV
TOALTAOKOTNTO TV GYECEMV Kot TIS a&leC TNG KOW®MVING TOV HEYOAMDVOVV, GE GLUVOVAGUO LLE
TIG EGMOTEPIKEG OPUOVIKES OAAAYES, OAAAYES GTO GO TOVG K.AT., EKONAMVOLY GuvolcOn AT
LEYAANG €viaomg, Prdvouv £VIOVO GTPEC, £X0VV aPVNTIKTY O140E0m Kol GE TEPIMTAOGELS OOV
dvokoAevovToL Vo evtayBovv 6TV OpAda TV GLVOUNAK®V, VidBovy £viovn amopdvmon Kot
novaéla (Koenig & Faigeles, 1995 6x. avag. oto Xotlnypnotov, 2011B). H cuvausOnuatikn
oppdTTO TOL 0TOHOV Bepeitan OTL EMTLYYAVETOL TPOG TO TEAOG TNG PN PiKg NAkiag. Tote
10 dtopo Bempeiton wovd va dlayeplotel o cuvousOuatd Tov Kot vo gAEyEeL TV Evtoon
toug (Mdavog, 2000).

H exdnimwon tov cuvausOnudtov dev dtapopomoteitor povo Aoym nikiog, aArd Kot
AOY® @O0V TOV TV, TO 0Toio emnPedlel TNV 1010GVYKPAGIO TOV, TNV KOW®MVIKOTOINOT
TOV, TI§ KOWMVIKEG Kot moMTicpukég a&ieg tov. 'Etol mapamnpeiton ta aydpia, xotd v
ook nAkia, va udvoovv mo £viova tov Bupd Kot 1o Ayyoc, evad To. Kopitola Tov eofo.
A&ilel Opwg vo onuelmbel OTL Ta OTOTEAECUOTO TOV EPEVLVOV YPELALETOL VO OVTILETOTIGTOVY
He EMELAOKTIKOTNTA, YioTi £VOEYOUEVDG VO 0peilovTol 6To OTL To aydplo apvovvIoL Vo
eKQpacovy PORovg kol avnovyies, o avtifeon pe ta kopitola. Mia GAAN dtupopd TV dvo
@OAOV glval 0T Ta Kopitola ekEpAalovv mo €viova T yopd, tTnv aydmn, ™ (eotactd Kot
OLUTOVIO, EVO TO OYyOPLOL TNV 1KAVOMOINGT, TNV VAEPNEAVEIL KOlL TNV EUTIGTOCLVT

(Xattnypnotov et al, 2011p).
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EmnpocBeta, wopto poAo otnv eKONA®OT CLVAICONUATOV KOl GLUTEPLPOPDOV
dwdpapatiCovv ol anuavtikol dALol, Ol YOVEIC TPOTIGTMOC, 1010TEPA KOTA TV TOUdIKN NAKia,
aAAG Kot ot cuvopunAtkot pali pe toug yoveic, katd v gpnPikn nikio (Zeman & Shipman,
1997 om. avag. oto Xatinypnotov et al., 2011B). Katd cuvénela, o pOLOG TV YOVEDV GTNV
avAmTLEN TG GLVALCOMUOTIKNG VONLOGUVIG TV TTadldv Bewpeiton kaiplog onpaciog. ‘Exet
napatnpnOel 0TL o owoyevelakd mePIPAALovTa OTov Ol yoveic dwoyepilovion BeTikd TIg
ocuvacOnuotikég  Koataotdoelg mov  Pidvovv, mopatnpeitor 1 viobBétnon  OeTikdv
CLUTEPLPOPAOV KOl OO TO Toudd, HEG® TNG piunong tov tpotdnwv avtov (Landy, 2009).
Yougwvo pe tov Gottman (2011), vrdpyovv T€66EPIS TOTOL YOVEMV: Ol ATOGTAGLOTOIUEVOL,
Ol EMKPITIKOI-QTOIOKYLOOTIKOL, Ol EMITPETTIKOI-TOPOYDPNTIKOL KOl Ol cvvalgOnuatikol
uévropes. Qg omootagioromuévor Bewpodvtal ekeivol mov glval AMOUOKPLGUEVOL Oltd TOV
cuvaloOnuoTiKd KOcUO TOV TV, £ite AOY® dpvnong, eite AOyw vrmotipunong tov. g
EMKPITIKOI-amodoKiuootikol  Bewpodviol ekefvol mov  emkpivouv TG cvvoloOnuaTiKég
EKONADCELS TOV TV TOVG, BepdVTag TEG advvapia 1) EKONADGCELS KOKNG GUUTEPLPOPHS.
Ov emrpertikoi-wapoywpntikol yovelc €ivor OGOL TPOGEEPOLY OADYIOTO TOPNYOPLAL GTO
moudld, amodéyovial KAbe cLVOICONUOTIKY £K@paon Tov Todwv yopic pétpo, Oev
KkaBodnyobv Kot dgv Bétovv caen kot EekdBapa dpra. Térog, ov covaraOnuatikol uévropes
etvatr 6601 amodEyovTal TIG GLVALGOHMNUATIKES EKONADGELS TOV TOSMV TOVG, KON Kot OTay
OVTEG TTEPLEYOVV TNV EKPPOCT] SUCKOAWDY cuvausOnudtTov, dev ayyovovial, Tig aSlomotody e
oKOTO TNV €E0IKEIMOTN TOV TV UE AEITOVPYIKEG TEXVIKEG doyeipiomng, BEtovv Opla Ko
EMTPENOLY GTO TTOLdL TV EKPPACT TOL GLVALGHNUATIKOV TOV KOGLOV.

I'evikd, o k6opog TV cuvarcOnudtov givol pev evolaépmy, aAld Kot TOAVTAOKOG
Yo vaL TOV avTIAN@O0UV Kol VoL TOV SLoyEPIGTOVY T, TAdd. XovoncOnuoto SVGKOAN, OTMG O
Bopog, n (e, o eoOPog, N Avz, Prdvovtal end@ovva amd T TAdLY, OGO AVTE OEV UTOPOLV
VoL TOL AvayvepIicouv, va to EKQPAcovy Kot va o dtoelptotovy. O porhog Tov oyoieiov Kot n
EUTAOKYT] TOL GTNV KOAMEPYEWDL TNG CLVOGONUOTIKIG VONUOCHVIG TOV TOdudV glvatl TOAD
ONUOVTIKOC, OT®C oM £yl avapepBel 6E TPONYOVUEVA KEQAAULA TG TOPOVCOS EPYAGING, Kol
YIVETOL TTO OMOTEAECUATIKOG LECH TNG EPOPUOYNS Tpoypappdtov K.Z.A. ta onoia éxouv mg
KOPLO0 GTOYO TNV AMOKTNOT| GVVALTONUATIKNGS ETGpKeLaS AmO TOVG UaONTEG, TG KAvOTNTAG
ONAadn Tov aTdHoL Vo eKPPELEL To GLVOICONUATA TOV, VO KATAVOEL TNV £VTOoT TOVG, KaBmg
Kol TNV TOKIAMO TOVG KOTO TNV OVIETOTION NG KOTAoToons, TV avayvopion vmapéng
ocuvaloONUATOV 6TOVE GAAOLG KOl TNV KOTOVONGT OLT®V, TNV OVAYKY GLVOLGONUOTIKNIG
KaBapoTog Kotd TNV oAAnAemidpaocrm pe tpitovg, 1Tn cvvewdntomoinon Ott 1
CLUVOGOMUOTIKY] KATAGTOGT TOV €VOG £XEL AUEGO OVTIKTLTTO GTN GLVALGHNUATIKY KOTAGTAGT
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TOV GAL®V Kol ETNPeALel amOAVTA TIC SUTPOCMOTIKES OYECELS KO, TEAOG, TNV ENLYVOGCN OTL 1
ékppaon tov cvvacsOnuatov pubuiletor amd kovoveg kol vOpueg mov oyetilovion pe To
TOMTICUIKO TA0IG10 TOL KAOE aTOHOoV Kot TG Kowvwviag oty omoia avikel (Xatlnyprotov
etal., 2011p).

ougpwvo pe tov Gottman (2011), n cvvalsOnuatiky oy®y TOV ToddV UTOPEL va
npaypotwdel otnplopevn oto akdoiovBo mEVTE OTASL O) KOTOVONOT TPOCOTIKMV
cuvacnuatov kot cvvaicOnudtov Tov GAlwv, B) avayvoplon tov covostnudtov, y)
TPOCEKTIKY OKPOOON TOV SUVAUIGONUATOV TOV TodldV omd Tovg eVAMKES (SGKAAOVG,
YOVEIC) Kol amodoyr] Tovg, o) mapoyn Ponbelag amd Toug EVAMKEG GTNV KOTOVOUOGIO TV
cLVUGONUATOV Kot €) OVATTLEN GTPATNYIKAV Yol TV VIOBETNGT OMOTEAEGLOTIKMOV TEYVIKOV
dwayeiptong amd to Toudid.

Ymplduevol ota TEVTE TPOUVOPEPOUEVE GTAOLN, 1 EVOTNTO TOV GLVALGONUATOV pE
TNV omoio acyOANONKAUE GTO GLYKEKPUEVO TTPOYpope mopéupacns yowplomke ota Tpio
axolovBa 6tdola N Prjpata: o) avayvaopion covastnudatov, B) Ekepacrn cuvoicOnudTomy Kot
v) dwyeipion cvvaicOnudtov. To kdbe otddo mepldpPave avdioyes dpactnpldtTreg, ot
omoieg Ba mapovolacTovy ekteTapéVa 6T LEBOSO TOL TPOYPAILOTOG.

1.4.1.2. Kaliiépyela s avtoovtilnyng kai evicyven tys avtoektiunons. Katd to
tehevtaio ypdvia, N Evvolo Tov £0vTol amotelel Evav amd Tovg To SLadEGOUEVOLG AN Kot
OLYKEYVUEVOVS OpOVG GTN cOYYPOVN Youyoroyia, a@oy vmdpyer TANODPA OploU®V Kot
TAVTOYPOVA ACAPELD OVOPOPIKE LLE TOV TPOTO YPNONG TV OP®V TOL TEPLEXOVV MG GLVOETIKO
™m AEN «eavtogy (Harter, 1983, 1999). Ave&dpmra Opowg amd v TAnddpo 1Bedv Kot
AVTUMYE®V, 01 TEPIGGOTEPOL OPIGUOL GUYKAIVOUV GTO OTL 1 £VVOL0L TOV EQVTOV AVOPEPETOL
oTOV TPOTO UE TOV 0moio To dropo avtilauPavetar tov eavtd tov (Burns, 1982° Harter,
1999 Hattie, 1992).

‘Evvoleg mov eumepiéyoviar 6tov Opo  «EOLTOG» €lval 1M GUTOOVTIANYY Kot 1
OLTOEKTIUNOT], Ol 0OI0L GLYVA YPNGIULOTOIOVVTAL MG GLVMOVLUOL, TOPOAO TOL TAEOV Eival
enpavég Ot dopépovv apketd petacd tovg (Santrock, 2008). Xougwvo pe ™ Makpni-
Mmnétcapn (2001), n évvola TG avToaVTiAnwng M| OVTOEIKOVAS, OVOPEPETAL GTI) YVMOGT TOV
€0VTOV amd TO 1010 TO ATOWO KO 1) £VVOLNL TNG ADTOEKTIUNGNS M| CPAIPIKHS ADTOALIAS ONADVEL
TN GLVULGONULATIKTY EIKOVO TTOV £YEL TO GTOUO Y10l TOV ENVTO TOV.

‘Evog amd toug TpdToug HEAETNTES TG €VVOLOG TNG CLTOOVTIANYNG 1| avTiAnyng tov
Eyo eivan o William James (1890). opgova pe tov 1010, ®G OWTOOVTIANYN Voegital To
GUVOAO TMV OVTIMYE®DV Kol OmOYE®V OV £XEL TO 1010 TO ATOMO Y10 TOV £0VTO TOV KOl TIG

KavOTNTEG TOL, Ol omoieg €&opPTOVIOL AUECO Amd TNV OEWOAOYNON TOL OEYETAL OO TOV
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Kowwvikd Tov mepiyvpo. O 1d10¢ avagépetal otn OuAN LIOGTUGT TOL E0VTOV, O OMOI0G
aroteleiton and 10 Eyo kol to Euéva. To Eyd pécm g yvoong, g eUmelpiog Kot tov
cuvasOnuatov, katookevdlel To Euéva, 1o omoio ev cuveyeio daympiletal otov ocwuartiko
Kot korvewviko eonto (Harter, 1999° Asovtapn, 1998 Mokpn-Mnotcapn, 2001).

Zouewvo pe tov Rogers (1977), o¢ avtoavtiAnyn voeitol £va 6hOVoAo 6Tabepmdv Kot
OPYOVOUEVOV OVTIAYE®Y TOV 16100 TOoV atduov yia tov gowtd tov (Pervin & John, 2001),
evd o Rosenberg (1986) tv opilel @¢ 10 6GVVOLO TO6O TOV WEDV Kol OKEYEMY OGO KOl TV
CLVOCONUATOV TOL VLTOKEWWEVOL ®G TPo¢ To 1010. EmmAéov opiopol avagépovv tnv
aVTOAVTIANYN ¢ po. popen yvoong tov gavtov (Burns, 1982, 1986° Kihlstrom & Kilein,
1997- Shavelson & Marsh, 1986, om. avap. oto Xatlnypnotov, 2011y) o
avtoa&loAdYNoNG TOL ATOHOL, M omoio EAPTATOL MO T YOPAKTNPIOTIKE YVOPIGUATO TNG
TPOCOTIKOTNTAS TOV, TO PLOUATA TOL KOt TOV TPOTO LE TOV 0moio dpa kol Aettovpyet ot {om
ToV (Zentner & Renault, 2007, 6x. avae. oto Xotlnypnotov 2011y).

O Higgins (1989) kdaver AOyo Yo Tpel OOTAGES TNG OVTOAVTIANYNMG: TV
TPOCMOTIKY, TNV KOW®VIKY Kot TV Wavikn. H mpocwmikny avtoavtiinym mepthappdver Tig
OVTIMYELS TOV OTOLOV Y10 TOV €AVTO TOV, N KOIV@VIKH OVTOavVTIANYN oyetiletal pe tov
TPOTO OPOUOIWONS TNG YVAOUNG TOL KOW®MVIKOD TEPIYLPOV G TTPOG TO 1010 Kot M 100vIKH
avtoavtiAnymn meptlappavel Ta emBuunTa/10aviKd yopaKTNPloTIKd Tov 1o 1010 Oa Mfele va
dwafétet. Otav VTapPYOoLVV ATOKAIGELS OVALESO GTNV TPOCMOTIKN KOl KOWVMOVIKT ALTOOVTIANYN,
10 Qtopo Pldvel amelhn, eved OTAV 1) TPOCHOTIKY OTOKAIVEL TNG WOAVIKNG, TOTE TO GTOUO
dabétel yapnAn avtoektipnon (Harter, 1986).

H avtoavtiinyn mepiropfdvel otoyeio o0nmg etvon n korvovikny tavtotyza (GOAO,
niia, évopa, Bpnokeia, eBvikdTNTO K.0.), Ol TPOdiabéoeic (6TAGELS, GVVNOELEG, IKOVOTNTES
a&leg, 10aviKd) Ko T0 oouatika Yopoxtnplotikd (EKOvVo, Kot avTiAnyn coUATIKOD £00VTOV)
(Agovtapn], 1998), dev eivan otabepn ko eEghicoetol TapAAANAL e TA GTASIO AVATTVUENG
0V oTopov. Xopewva pe tov Selman (1980), vmdpyovv tpion oTAdIL KOAMEPYEWDG TG
avtoavtiinyng. Kotd to mpoto otddio (Bpepikr] nAikio) to moudid dev givor kavd va
Sl ®picovy 1o EGOTEPIKE YVOPIoCHOTO TOL E0VTOV Omd To. EEWTEPIKA, GTO O€VTEPO GTAO10
KaB{oTovVTol GTAdIOKA KAVE v Sl ®PIGOVY TOV E0MOTEPIKO OO TOV £EMTEPIKO KOGLO Kot
TPOYWPOVV oTnNV Tepiodo eEatopikevong Kot 6to Tpito otddlo, mov EeKvd mepimov oTnv
NAIKI0 TOV OKTO €TV, TO Todl umopel va daywpicel Eexdbapo ToV €6MOTEPIKO amd TOV
eEMTEPIKO-COUATIKO EAVTO.

[Mopatpdvtag To 6TAdS0 AVATTLENS TNG AVTOVTIANYNG, £ival EVSLAKPLTN 1] CTASLOKT

avENoN TG TOAVTAOKOTNTAG TG, 1| OO0 YPOVIKGL CUUTIMTEL LE TNV EICAYMOYY] TOV OO0V
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0TO ONUOTIKO OYOAEl0. XNV apyn TS GYOAIKNG NAKING, Ta Tl GTPEPOVTNL TEPIGGOTEPO
TPOG TOV ECMTEPIKO €0VTO KOl KOAVOLV OVOPOPEG GE  YUYIKO YOPOKTNPIOTIKE Kol
CLVOGONUOTIKEG KATOOTAGELS, KATL TO OTO{0 deV TOPATNPEITAL GE TAdLE UIKPOTEPNG NALKIOG
(Montemayor & Eisen, 1977). I'evikd, ta moudid nhikiog 6-12 gtdv kabictavrar kavd vo
a&loAoyolv Tov €00TO TOVG UE PAOT OVTIKEWEVIKG KPTnplo Kol TG aSl0AOYNGES TV
daockdiwv tovg (Beneson & Dweck, 1986) 11 puéo®w KOWOVIKOV GLYKPICE®V HE TOVG
ovvouniikovg (Thomaes et al., 2010). 'Etot, pmopovv mAéov vo Katavoovv Tig 0e&10TnTeg Kot
T0. OPLA TOVG, OALG Kot To Opla TOV GAA®VY, pe PEYOADTEPT aKPIPEID KOl OVTIKEIUEVIKOTNTO
Kol Vo aEl0A0YOVV TOV €0DTO TOVG GE GLYKEKPIUEVOLS TOUEIS, OTMG TOV TPOCOTIKO TOUEN
(eEmtepkn enEAVION, OYECEIS e TPITOVG, COUATIKEG SLVATOTNTES) KOl TOV OKOOTLOIKO
Topén (ovykekpiéva yvootikd avtikeipeva) (Feldman, 2009).

E&apetikd onpoavtikég avapopikd pe TV ovATTLUEN NG OVTOOVTIANYNG 6TO (TOUO
Bewpovvtar o1 akdAovBec 1010TTEG TG ) puabaivetor kon egMoceTon oTadlokd, Kabmg T0
GTOHO OVOTTOGGETOL KO, KATO GUVETELD, EIVOL OMOTEAEGLO EUTEIPLUDY KO CYECEMV LLE TOVG
onuavtikovg ailovg, B) opyoavaveral, pue omotéAEGHO VO lvar TOAD otafepn kot kaOe ooy
vo amoitel oD ¥pdvo Kai y) eivar ovvourky, glvar dNAadN éva evepyd cOGTNUO TO OTOI0
enmpedlel kot kotevbvvel ) cvumeppopd tov atopov (Purkey, 1988).

Apxetol glvar o1 mapdyovieg mov kaBopilovv T dUOPE®GN THG CVTONVTIANYNS GTO
dtopo, pe Kuplapyovg To OKoYeEVEWNKO TEPPAALOV, TO OYOAMKO TANIGLO, TNV TOAITIGUIKY|
KOWOTNTO TOV OTOUOV, TO TPOCHOTIKE PrdUaTO, TO GUAO KOl TO QUGIKA YOPOUKTNPIOTIKA TOV
(Xattnypnotov, 2015 Xattnypnotov et al, 2011y). Kvping ot 6y£6€1G TOV 0TOUOV HE TOVG
OMUOVTIKOVG GAAOVG, apyIKd TOVS YOVELS, e Kuplapyo TPOGMOTO TN UNTEPW, KOl GT) GUVEXELL
pe @ilovg, daokAAOVG, cuPUAONTEG K.AT., ivol KaOOPIoTIKNG oNUOGIOG Yo T SIUOPP®CT)
NG OLTOAVTIANYTG.

Avopopikd pe toug yoveig, 0tav to maidi Pldvel ac@aAr GO, TOTE VIDOEL OTOJEKTO
Kot wavo va ayamnBel kot dpa Tapovotdlel vYNAGTEPT AVTOEKTIUNGY, G avtifBeon pe éva
oudi o Pudvel avaceain deoud, 1o onoio vimbel ava&io kot averapkég (Hutchison, 2011).
EmnAéov, o tpdémog dSomadaydynong mov viobeteiton amd TOvg Yovelg emodpd otV
OLTOEKTIUNGY] TOV TodldV, HE TIO OTOTEAECUATIKO TOV ONUOKPOTIKO TPOTO, 7OV
nepappaver Eekdbapa kot cagn opto (Bukatko & Daehler, 2011).

2NV OVTOEKTIUNOT TOV OOV KOTAAVTIKO pOLo mailovv, emiomng, Kol Ol amOYELg
TOV CNUOVTIKOV TPOSOTOV NG {oNg Tov Yo Ta 101, Onwg mpoavapipdnke. 'Etol, 10 T1
VidOeL TO 1010 TO ATOHO OTL TGTELOVY Ol GALOL Y10 EKEIVO EMOPA TNV AVTIANYT TTOL TO 110

OmOKTA Yyl TOV €0VLTO TOL, HE Kvupilapyovg Topelg O6covg oyetiCovion pe eEmtepikd
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YOPOKTNPLOTIKA, Y10 TOUPASELY O XOPAKTNPIOTIKA PLOIKNG epeaviong (Underwood & Rosen,
2011).

To oyxohkod mepiBdArov, emiong, EemMOPA ONUAVTIKA OTN  OUOPO®CN NG
QLTOOVTIANYNG TOV TOdIDV, Y1OTL KUPI®G TaPEYXEL TNV EVKAPIN KOWVOVIKNAG GUYKPIOTG TOV
aTOHOL UE GAAC. OUOl0L GTOHO GE TOAAOVG TOMELS (okadNUOIKY €MIOOOT), CUUTEPIPOPA,
dmpocsmmikéc oyéoels) (Xatlnypnotov, 2015).

H xoAMépyela G oavtoavtinyng eivor oAANAEVOeTn pe v evioyvom g
aVTOEKTIUNONG Kot eV pmopel va peletnBei n pia Egxwplotd amd v GAA.

Q¢ avtoektiunon opiletar 1 GLVUGONUATIKY GTAGT TOL ATOUOL ATEVOVTL GTOV E0VLTO
TOV, N GTOYN TOL YO TNV TPOCSMOMIKY Tov aia, M omola pmopel va eivan glte Betikn| elte
apvntikn, omdte ko yivetor AGYoc yw vynAn 1N younAn avtoektipnomn (I'ewpyoyidvvng,
2007). O James (1890) ava@épetal 6TV OWTOEKTIUNGT ®C TNV ATOGTACT OVAUECH GTOV
100viKO Kol ToV avrdnmto eantd. H ovtosktiunon €xet kobopiotel og €€ng: o) oeoipikin-
YEVIKN QUTOEKTIUNGT, B) EVOLAUEST AVTOEKTIUNGT), 1| OTTOl0L OVOPEPETOL GE GUYKEKPIUEVOVG
topeig g (NG TOv OTOHOL Kol Y) TEPICTAGLOKT CVTOEKTIUN G, 1| OTToia apOopd KaONUEPIVES
EKONADOELS TNG avToeKTiUMOoNG Ko emnpedletan amod tig dAleg dvo (Epstein, 1985). Touemva
pe ™ Harter (1990), otig kpég nhikieg 1 owtoektipnon givol o ceapiKn, eved apydtepa,
KaODC peyaAdvel To dTopo, Umopel va dlapépel and Topén o€ TOUEN KO, KOTQ GUVETELD,
aAAOD va glvar o LYMAN Kot AAAOD Yo UnAOTEPT.

H yopnAn avtoektipnon oty modwkn ko epnpikn nixio eivor cvovoedepévn e
nowilo mpoPANuaTe Wuykng vyelag, OmmG KoTtdOAwym, ypon ovoidv, mpown Evapén
oceCovaiikng {ong, axadNUoikés OLVOKOAlEG Kol €KONAMON TAPOPOATIKOV GLUTEPIPOPHOV
(Donnellan et al., 2005).

Eivor capég 011 o1 £vvoleg ovToavTIANY™M Kol OVTOEKTIUNGN EUTEPLEYOVY TNV EVVOLN
™G oLTONEOAOYNONG Kol OTOTEAOVV OMUAVTIKE oTotyelo ™G évvolag Tov €antov. Ommg
avoagépel 1 Moakpn-Mrotoopn (2013a, 2013B), o madid 6 €1dV Kol Gve givol tkavd vo
KAVOLV EKTIUNGELS OVOQPOPIKE LE TOV €0VTO TOUG KO, GUYKEKPIUEVO, OTOVG TOMELG NG
OYOMKNG KAVOTNTOG, TOV GYECEMV UE TOVS GUVOUNAIKOVE, TNG COUOTIKNG KAVOTNTOG Kot
™G oxéong Ke ) untépa. Amd v nikia tov 9 etodv kol dvo, etvarl wavd va a&loloyovv
emiong 11§ aOANTIKEG TOVG IKAVOTNTEG, TN PLGIKN EUEAVIOT TOVG, KABMG KOl TN dloy®y” Kot
TN GLUTEPLPOPA TOVG.

Kotd v mpot moudikr] nhkia, To eTinedo oLTOEKTIUNONG TOV OOV eV €ival
ATOAVTMG aKPIPN Kol OV AVTIGTOLYOVV amOALTO GTNV TPAYUOTIKY £KOVO Tov g0vTod. Katd

To EMOUEVA XPOVIO OU®G, aVTO OAAACEL Kol Ol OEIOAOYNGELS TOVG MG TPOS TOV £0VTO TOVG
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OVTOTOKPIVOVTOL TEPIGCOTEPO GTNV TPOYUOTIKN TOVG ekOva. AloonueimTo glval, eniong, Ott
pHaBNTéEG TOV SNUOTIKOD, LLE VYNAO YVOOTIKO EMimedo, eivar ikavol va avTilapupfdvoviot Kot vo
a&loloyobv mo avtikelevikd tov eavtd tovg (Bukatko & Daehler, 2011). Emiong, €xet
amodelybel 6t Ta Kopitolo avTiAapfavovtal Kot a&loAoyovv ToV E0VTO TOVG SLOPOPETIKA OO
To. OyOpL, GLVOEOVTOG TIG OVTIMWELS TOVG OVTEC UE TO. KOWVOVIKO GTEPEOTLTO. TWV OVO
@OA®V, TOV TPOTO OVTILETOTIONG TOV TALOIMV OO TOVG YOVEIC Kol TOVS AOmOVS EVAAIKEG,
Kabdg kot ™ dapopd kivntpov (Bukatko & Daehler, 2011). ‘Etot, to kopitoio @aivetot va
EYOUV VYNADTEPT) QLTOEKTIUNOT EVOVTL TV OYOPLOV, GE TOUEIS OTWG 1) GYOMKY| EMISOOT Kot
0l OlOMPOCMOTIKES GYECEIS, EVD OVTIOTOUYO TO. ayopla 6e aBANTIKEG OpACTNPLOTNTES, OTN
(QLOIKN ELOAVICT] KA, OVOPOPIKE LLE TIG YVOOTIKES IKOVOTNTES, GTOV TOUEN TOV HLOOMUATIKOV
(Underwood & Rosen, 2011). I'evikd, ta Toudtd pe VYNAN ovtoektipunon givar cuvibwg mo
dnpovpykd, ovorlopuBavouy TpmTOPYKOVS POAOVG OTIS OUAOEG TV CLUVOUNAK®YV, O&v
apeofnrodv v mpocomikn tovg afla, BETtovv oTdYOoLE TOVG OmOlovg EMTLYYAVOLV
OTOTEAECUOTIKA KO OTOdEXOVTOL TTO EVKOAN TO. YOPAKTNPIGTIKA YVOPICUATO TOLG KOl TO
SpopeTIKO PobUd eMAPKELAS TOVS, CLYKPITIKA LE TNV OUAO0 T®V GLVOUNAIK®V TOVC, GE
SAPOPOVG TOUELG, OTTMG TN OYOAIKN €MIOO0T, TIC OOANTIKEG Oe&10TNTES KO TIG KOWMVIKES
oyéoelg (Geldard & Geldard, 2011).

Amd OA0 TO TOPATAVE OTOOEIKVOETOL 1| CNUAGIO TOV EMTEOV OVTOAVTIANYNG Kot
OLTOEKTIUNOMG Yo TNV TPA0do Kol gvnuepio Tov atdpov. ‘Etot, mapdrlo mov n kdva Tov
€0VTOV TTAPAUEVEL GYETIKA oTafepr| Kot aUeTAPANTN, 01 KATdAAANAES TapeUPAoelg TapEyovv
™V €uKoLpio VoL TV EANPedoovy Kot va Ty Tpomonoticovy KatdAinio (Geldard & Geldard,
2011). To oxohko6 mAaiclo, HEG® TPOYPAUUATOV TOPEUPAONS, LTOPEL VAL AEITOVPYNGEL TTPOG
vt TV KotevBuvon Kol Yoo Tov okomd avutdv €xovv dnuovpyndet ko mpowOovvron
avTIoTOY(O TTPOYPALLLATA, TO 010l BpickovTal 6T 0100e0N TNG EKTAOEVTIKNG KOWVOTNTOC.

1.4.1.3. Awayeipion towv 6oYKpoLee®Y TWV TAUdIOY. QG SOMPOCHOTIKY GVYKPOLGT
opiletar N dapmvio, 1 EKONAMON AVTIKPOLOUEVOV OTOYEWDV, 1 AVTIOPACT| GTIG OEKOIKNGELS
TOV €VOG, Ol omoieg avtiribevtol otig dekdiknoelg tov dAlov (Chen et al., 2001). Zvyvd 1
£€vvola NG GUYKPOLOTG GLYYEETAL LE TV EMBETIKOTNTA, TN 0100e0T dNAOT va. PAGYEL O £vog
TOV AAAOV, TapOLo oV £xel TapatnpnOel 0Tt TOAAEG GLYKPOVGELS UTOpEl V. EKONA®OOVV mg
amAég dapavieg kot va unv v epmepiEyovv (Rourke, Wonzniak, & Cassidy, 1999).

H dwmpoocwmikn cOyKpovorn umopel vo yopaKTNPIOTEL OC ETOIKOOOUNTIKY 1 ®G
KataoTpoIkn. H emoikodountixn chyKpovuon ETIKEVIPOVETOL GTNV TOPOVGO KATACTOON Kol
N dwyeipton g yiveTor HEGH AMOTEAECUATIKAOV TEYVIKAOV, OT®S TOV apotPaiov cvufifacion
Kot g dwmpayudtevons. H xataotpopixny cdykpovon mepiéyel yevikeDOELS, ameENEG Kot
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eCavaykaopovg. H emotkodountikny 1 Un ovIpHeT®dTIon TV cvuykpovcsewv e€aptdrol amd v
NAIKia, To POAO, TO YVOOTIKO ENIMEDO, TNV TPOCOTIKOTNTA, TO TEPPAALOV Kol TO TOMTIGUKO
voPabpo Tev eumiekopévov (Xatlnypnotov, 20115).

210 oyolMk6 mePPAAAOV KOl OTO TAOICLO TNG EKTAOEVTIKNG Oladkociog, ot
OLYKPOVGELS UETOED TOV GUVOUNAIK®V lvarl cvyvég Kol Bempobvtol avaTOGTOGTO KOUUATL
™¢ opaAng avantuéne tov taduwv (Chen et al., 2001° Chen & Smith, 2002). Zuvinbwg dpwmc
AVTILETOTILOVTOL Ad TOVG EKTOIOELTIKOVG MG TPOPANUa, To omoio amattel dueon emilvon
(Goncii & Cannella, 1996° Jenkins, Ritblatt, & McDonald, 2008). Avt6 ogeidetan 6T0 OTL O1
oLYKpOVoELS gival cuvnOmg 1 attio Statapaync e ouaAng Asttovpyiag tng taéng (Chen et
al., 2001), k41t mov ot ekmoudevtikoi mpoomabovv vo. amovyovv. I'evikd, eivar kowd
amodeKTO OTL Ol GLYKPOVGES TOV TAOUDY TPOKAAODV OVAGTATWOT GTOVG EVNAKEG, LE
OAMOTEAEGLLO, O1 TEAEVTOLOL VO TPOGTAHOVV VO TIG OTOTPEYOLV 1) VO TIG TEPUOTICOVV, HECH TNG
OwMNGg Tovg eumlokng oe avtéc. H mpoavapepduevn ocvumepipopd mov viobetodv ot
EKTOOEVTIKOL OALD Kot ot yovelg amokdeiel kdBe alomoinon twv Betik®dv otoyeimv g
oLYKPOLGNG Yo LAONGN, AVATTLEN KOWOVIKGOV 0eE10TTOV Kot NOIK®OV KPIoEOV TOV TodDV
(Doppler-Bourassa, Harkins, & Mehta, 2008). 'Epevveg yio. TV amoTEAECUATIKOTNTO TNG
napéuPacng TV eVNMK®V  OTIC GLYKPOUGES ToV mowwwv  £dei&av  Otl To moudd
avaAapBavoov v guBivn TV TPAEE®V TOLG KOl ETAVOLV TIG OP®VIES TOVG TLO
OMOTEAECUATIKO OTOV OMOVGIALEL O EVIAIKAG, EVD GE TTEPIMTOGN TOPOVGING TOV UTopel va
eKOMA®VOLY peyoddtepn embBetikn cvpmepipopd. Emiong, eivar mbovo ol £toyueg Avoelg mov
TaPEXOVTOL OO TOVG EVIIAIKES VO Vol LEPOANTITUKEG KOL VO, LTV TKOVOTTOLOUV TO GUVOAO TV
Tod1dV oL eUTAEKOVTOL 6T daemvia. [ Tovg AOYoug avTovg, 01 EVIAIKES -EKTAUOEVTIKOT
KOl YOVEIG-, TPV OmMOPAGICOVV Vo EUTAAKOVV GE o dlpovio avnAikov, KoAd gival va
yvopilovv 10 TAOIGI0 GTO 0TTO10 EKONAMVETOL oL GUYKPOLOT|, TIG ouTieg TS, KaOMG Ko Tig
OoYE0GEIS TOV TUdLOV TPV TV ekdNAmon| g (Xatlnyprotov, 20119).

Ot artieg eKOMAWONG TOV GLYKPOVGEDV UHETAED TOV TOUOOV 0QOPOVY KLpimg TN
OlEKOTKNOT QVTIKEIWEVOVY, TNV EVTOEN O OUAOEC GUVOUNAK®V, GE YMPOVS TTALYVISI0V, TNV
EKONA®OT TEPAYUATOV Ko TV THPNon N Un oxoAkadv kavoveov (Chen et al., 2001 Chen,
2003). X116 6LYKPOVGELG TO TOUSLHL AVTIOPOVV AEKTIKA, LEG® SLOUOPTLPIOG, EVIILEPDVOLV TOV
evnAika (8aoKaro, YOVED), ayvoovv, GIp®YVOLV, 1| Kavouv yelpovopies (Jenkins et al., 2008
Leadbeater et al., 2006).

O oe&iotteg duuyeipiong T@V GLYKPOVGEMY OVOTTOGGOVIOL OTO TOLOL0 OO TO
TPOTO, TOOKA ¥povia Kot eykabdidpvovror katd v epnPikn niwia. Ot cvurepipopés mov

vioBeTovvTon Katd TV emiAvon pog cOyKpovong etvar amotédeopa gite KabBodnynong kot
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emPpdPevong, elte avamopaywyns RPOTLI®V OWO TOVG OHUAVTIKODS GALovs  (YOVELG,
dackdiovg, cvvouniikovg) (Xotlnypnotov, 20118). Tvykekpuéva, 6To YOPO TOL GYOAEIOL,
1 CUUTEPLPOPE TV TOOLDV KOTE TN SLEIPIOT TOV CLYKPOVGEMY EMNPEALETOL CTLLOVTIKA
amod TN YEVIKOTEPY] GTACT] TOL EKMOIOELTIKOL KOO’ OAN TNV EKTAOELTIKY Slodkacio, TOV
TPOTO O1000KAANG TOV, KOOMDS Kot TOV TPOTO LUE TOV OTO10 OAANAETIOPA e TO TEPPAALOV
tov (Jennings & Greenberg, 2009).

H odvokoAia tov mTodod va emivoet pio cOykpovon emnpedlel apvnTika
CLUTEPLPOPE TOV, EVAD avTIOETA 1] IKAVOTNTA TOL VO TNV EMAVEL ATOTEAEGUATIKA 0ONYEl GTNV
avénomn NG GLTOEKTIUNONG, TNV TPONY®YN] TOV OOMPOCHOTIKOV CYECEMV, KOODS Kol TN
Bedtioon TV oyolkdv emddcemv tov (Landy, 2009). Mg Bdon Olo ta TOPOTAVO, M
KOAMEPYEWD, OTA TOUOLE  OMOTEAECUOTIKOV OEEOTHTOV  SLOXEIPIONG TOV  GLYKPOVGEWDV
Kpivetal, To TEAEVTOLO YPOVIO, ATOPOIiTNTY.

EmumAéov, 010 oOyyxpovo oyoieio, mapoamnpeital ovéntikny Téon TOV TEPICTATIKMOV
Bilog, o¢ amdppolo TOV CAAAYDV OTIG KOWOVIKEG dOpES, TIS cuvOnkeg Olafimong Kot Tig
oxéoelg Tov avlponwv. ATotélecpua TG ToNg VTNG EIval 1| GTPOPT| TOV EVILOPEPOVTOS TNG
EMGTNLOVIKNG KOWVOTNTOG GT ONUOVPYio TPOYPOUUATOV TOPEUPOoNS Y0 TV OVTILETOTION
TOV QOVOLEVOL OTOV Kot TNV avamtuln de€lottev dlayeiplong twv cuyKpoOsE®V oTa
nodld. Koplot otdyotl t1ov mpoypoppdtov avtdv gival 1 avartuén de&lomtov entkovoviag,
avayvopions, £Kepacng Kot owayeipiong cuvaioOnuatov, JOeS0TNTOV  AVIIUETOTIONG
KOTOOTACEDV MOV  TPOKOAOVV  AyYOC Kol €VIOYLONG 1TNG OLTOOVTIANYNG KOl NG
avtogktipnong (Xatlnypnotov, 20119). Ta o@éin amd v avantuén tov deS10THTOV 0VTOV
oTOLG poONTég elvor TOAOTAELPO Kol TOALOAGTOTO. ZVYKEKPUEVA, Ol Oe&lotnTeg
ovpPdArovy otnv TPOANYN NG Plag, oV KOAAEPYELD KOWVOVIKOV KOl GLVOLGOMUATIKOV
OeE0TNTAOV, TNV TPOAY®OYT TOV JOUTPOCOTIKMOV CYECEDV Kol TNV KOAAEPYELD TNG OTOUIKNG
KOl KOW®MVIKNG VIeLhuvotnTog Tov atdpov. Q¢ cuvémeln OA®V TV TUPOTave, €YoV
onpovpynBet ko gpapudlovrar mpoypdupata TopEUPAong IOV APOPOVY TNV KOAAEPYELL
de&omrtav emilvong Tov cvykpovoewv. Ta mpoypdupato avtd, gite eivol ovTOVORX Kot
aveCdptnta and dAleg mopepPAcels, €ite AmoTEAOVV EVOTNTEC ELPVTEPWOV TPOYPUULATOV
KOW®VIKNG Kot suvaisOnpatikng aymyng (Xatlnypniotov, 20119).

Méow g 0EAOYNONG TGOV TPOYPOUUATOV — OUT®V,  OTOOEIKVOETOL 1)
OMOTEAECUATIKOTNTA TOVS OVOPOPIKE e TNV EMOETIKOTNTA, TNV CLTOOVTIANYT] TOV TOLOIDV,
™V avanTuén Kowovikeov 0e&loTtov Kot T PBEATIOON TOV SOMTPOCOTIKOV CYECEDMV TOV

nod1ov (Xatlnypnotov, 20119).
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1.4.2. llpoypappato wopépuPaons mov yPcLRHomTon|0Kay yio ToV 6YeOLIoHO TOV
TaPOVTOS TPOYPAPPATOS

To npoypoappa mapéppacng mov viomomdnke Paciotnke ce mOWKIAO TPOYPAULOTO
Kol PLOHOTIKEG OpOCTNPLOTNTEG. XTN OLVEXEW, YIVETOL W10 GUVOMTIKY OVOQOPA GTO
TPOYPALLATO QT

Kowawvikn ko ZovaroOnuatikn Aywyn oto Zyoleio: Hpoypouuo. yio. tyv Ipooywyn e
Poyikng Yyeios xou s Mabnong ot XZyolikn Kowotnro. To GUYKEKPIUEVO TPOYPOLLLLOL
napéupaong oyeddomke amd 1o I[lavemomiuo AOnvov xou to Kévipo ‘Epevvag kon
Epappoyov Zyohkng Yuoyoroylag (KEEXXOWY), sivor mpwtoyevolg mpoOANyNg kot
OTOYXEVEL OTNV KOAMEPYELN TNG YUYXIKNG aVOEKTIKOTNTOG TOV TOOUDY KOL TNV TPOOYWYN TNG
eveiog Tovg oto oyolkd mhaicto (Xatlnypnotov, 2011° Hatzichristou & Lianos, 2016). To
TPOYPOLLLLE APOopd VO NAKLAKEG OpLddES: o) pabntég vmoywyeiov, A" kot B” onpotucod kot
B)I'", A", E" kot ZT" dnpotucov. Ot Bspatikés evomntes tov givar ot akdrovbec: o) de&totnTeg
emkovoviag, B) avayvopion, EKepacn Kot dlayeipion cvvalcOnudtmv, y) S0cTAGELS TG
OQLTOOVTIANYNG, OVTOEKTIUNGT], 0) OVIETOMION OyYOYOVOV KOTAGTACE®MYV, €) KOWVMOVIKY
EMOAPKELO-KOWVOVIKES 0e10TNTEG, ©T) drdkacia emilvong cvykpovcewv, () oyolelo kot
TOAVTOMTIGIIKOTNTA, 1)) OYOAel0 KOl LOONTEG pe E01KEG EKTTOOEVTIKES OvAYKES, B) oyoAeio
KOl OKOYEVELD, 1) dloyeiplon kpicewv otn oxoAlKn kowvdtnta, KaOdg Kol piog emmAéov
Oepotikng evotntag, Tov aeopd Tig de&l0TNTEG HEAETNG, Yoo Tovg pabntég I, A’ E” won ZT7
onpotikov. Ot dpacTnplOTTES TOV OEUATIKOV EVOTHTOV SlOPOPOTOOVVTOL OTNV KAOE
NAMKK] opdda. XTo VAIKO TOL TPOYPAUUATOS TEPAAUPAVETOL TO YEVIKO EVVOLOAOYIKO
TAOIGL0 TOV TPOYPAUUATOV KOWMVIKNAG Kol cLVOSONUATIKNG oymyng, Kobdg Kot Twv
EMUEPOVS BEUOTIKOV EVOTNTOV TOL GLYKEKPYEVOL KO TETPASLO OPOCTNPLOTHTOV Yo KAOE
Nk  opddo (Hatzichristou & Lianos, 2016° Xoatinypriotov, Anuntpomodiov,
Avkiteakov, & Aopmpomovrov, 2009 Xatlnypnotov, 2011a, 2011p).

O knmog twv ovvoucOnuatwv. 10 Oeguatikés mpooeyyioeis yia T0 VATIOYWYELO.
(Kévtlov, Aapnidakn, & Aourpwvéa, 2009). «O knmog twv ocovouchnuatwvy Exel ¢ 6100
TV TPOOY®YN NG CLVALCONUATIKNG VONUOoUVNG G€ HOONTEC TPOGYOMKNG KOl TPATNG
OYOAKNG NAKiag, HECH TV dEK0 akOAOVO®Y EVOTHTAOV: o) 0 KNTOG TV cuvaictnudtwov, B)
€YD KOl 1 OLTOEKTIUNOT, V) €YD, €60... pall kot d1opopeTiKoi, 8) 0 KOKAOG TG YopaS Kot TNG
AOTNG, €) N aAvoida g eiMag, ot) 6”7 ayan®, o’ ayan®! ITov pe Balelc;, C) eoPog kot dryyog
... pOKPLd, M) OTav 1 andAEln Kot 1 OATY” yTomohv TV moOpTa pog, 0) sipat... Bopopévog Kot
1) YTt cvykpovopot pe dAlovc. H mpocéyyion g Bspatoroyiog tov mpoypappatog yivetal
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HECH PLOUOTIKOV OpOCTNPIOTHTOV, PUAADV £PYOCINg, TOOIKMOV A0YOTEXVIKOV PiBAiwv,
EPYOV TEYVNC KO EMUTAEOV OTTIKOOKOVGTIKOU VAIKOV.

To oniti v w01V, EKTOI0E0TIKO DAIKO TPOYPOUUATOS OVTIUETOTLONS THS TOLOIKHG
embetikotnrog yio. v mpwtofobuio. exkmoiosvon (Kvprokidoov & Dvloxrov, 2006). Amotelel
TPOYPOLLO. OVTILETOTIONG TNG TOOIKNG emBeTikdTTOC. O OYESOGUOC TOV £yve omd opdoa
¢ [Tvéidag, KEVTPOU TPOANYNG TG e£APTNONG OO VOPKMOTIKA Kol TPOAY®YNG TNG VYELNG, O
ovvepyacio pe tov O.KA.NA. H Bepatoroyio tov kiveitar yopo amd O€pato g mondikng
EMOETIKOTNTOG KOU KUPIOG TPOMOVG TPOANYNG NG, HE OLYKEKPIUEVOLG OTOYOVLS TNV
avayvopLon Kot EKQpacT) ToV cuvaustnudtmv, v KoAMEpYELd TG EvouvaioOnong kot v
TPOAYMYY] TNG OLAIIKOTNTOS KOl TG cvvepyaciag. ZtnpileTor ot PLOUATIKY KOl EVEPYNTIKY
naonon, og ek ToVToL TEPIEXEL Propatikég dpactnplotnteg. Ot EVOTNTEC TOV TPOYPELUUATOS
elvar ot akolovbeg: o) yYvopllOpaoTe PE TNV OUAdN - GUUE®OVOVUE Y10, TOVS OPOLS TOV
oy VooV, ) KOTaokeLALOVTOG TO OMITL TOV AWMV, Y) QTIAYVOVTIOS £vo. OYOAEl0 Ywpig
embetcomta, 0) avayvopilovtag kot ekgpdlovtag ovvocOnuato: To yoM Tov
cuvalcOnuatov, €) ekepalovtog tov Bupd Kot TNV Toavtida pag, oT) emtkowvavio: «AKovel
Kkaveig», ) m emiokeyn tov EEvav, mM) eMAVOVTIOS TIG OPOPES UE TOVG BGAAOVG-
ATOPEVYOVTUS TIS GLYKPOVGELS, 0) mpdypata mov {ntodv and péva ot GALOL Kot pe EVOYAODV,
1) T0 OWKOIOUOTO TOV TOWWOV KOl 10) OTOYOPETOVINS TNV opddd, afloloydviag To
npdypappa. H cvyypagikn opdda Bewpel amapaitntn v emMUOpOOON TOV EKTAUIOELTIKOV
OTO CULYKEKPYEVO LMKO, kabdg Ko TN otabepn mapoyn emomteiog o€ avTtovg KOTA TNV
EQOPLLOYN TOV.

Lpoypopuo EJéyyov tov Zvykpovoewv “Eym” ka1 “Ecv” yivouaocte “Eueic” (Tpidifo
& Chimienti, 1998). Amoteiei éva mpdypappo mov €xel ¢ PAcIKO 0TOXO TN UHEI®ON TNG
eMOETIKOTNTOG KOl TOV CLYKPOVGE®MV avlpesa og modld mpoepnPikne nikiog. EmmAéov
oTOYO0L TOV €ivol 1 KAAMEPYELD TNG OULAOIKOTNTOS, TNG CLVEPYUGIOG Kol NG evovvaicOnong.
[TeprhapPaver 8 evotnteg mov olokAnpdvoviat 6€ 20 GuvavToELg Kot gival ot akOAoVOES: o)
and mov mpoépyovion o Bupdg kol n embetikn cvumepupopd; PB) Ta GuvOICOUOTO Kol O
eavtdg pov. Ta cuvaeONuatd pov Kot ot GAAOL, Y) GOOTNHO EYKOLPNG TPOELOOTOINGTG, O)
To10g €xel Tov €Aeyyo €0d; O €leyyog Tov Bupo, €) To SIKOUMUATE OV, T SIKOUMUATE GOV,
OT) 1 LIEPACTLON TOV SIKAUOUATOV G0V, ) Ta cuYKeVTIpOV® OAa pali, 1) cuvepyalOHOoTE. ..
v gpAG Kot 0) cLALOYIKE oY VIO,

2répropuon oword-viwbw koid (Stallard, 2006). Amotehel éva mpdypappa 10 0moio
ompileTor 6T YVOOLUKN-COUTEPLPOPICTIKY Begpameio Kot £el G GKOTO TNV AVATTLEN NG
SLVOGOMUOTIKNG VONUOSHVIG TOV TodldV Kot Tov epnpov. H yvooiokn-cuureptoopiotiky
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Oepancio eivor por evpémg dradedopévn Lopen youyobepaneiog, n omoia epapudleTon otV
OVTILETOMIOT TOAA®V TPOPANUATOV YUYIKNG VYELOG TOL AVTIETOTILOVY Tondtd Kot Epnpot.
Baowodg oxomog g Beponciog avtig eivar va Ponbnoet 1o modi vo avayvopicel kot va
KOTOVONGEL TIC OKEYELS, TIG TEMOLONGELS KOl TIC VTOOEGELS TOL KOl VO TPOTOTOGEL AVTES TTOV
elval OLGAEITOVPYIKEG VI0OETMOVTOC VEES, YPNOLUES KOl O 1GOPPOTNUEVEG. L€ TOUOLE LIKPNG
NAIKIOG  YPNOLOTOIOVVTOL TEXVIKEG HE MO OMAEG Kol COPElG odnyieg, evd o€ ool
HeyoADTEPNG MAKIOG 1) EUTAOKT GE TO TOAVTAOKEG OladKacieg, OTMG elval 0 evTomouog
SVGAELTOVPYIKGV VTOOEGEMVY Kat 1] YVOGL0KY avadounon, ival epktn (Stallard, 2006). Mg
™ Pondeto POV NPOOV-EIA®Y -TOL OVIXVELTH] TOV OKEYEWV, TOL EEEPELVNTN KOl TOL
0161000E0V-, Ta TOdd TPOoTABOVY VO KOTAVONGOLV TO. GLVOICONUOTA TOLG, TOV TPOTO
oKEYNG Kot dpaons toug Kot va e&aoknBodv 6 eVOALOKTIKOVUG KOl 7O OTOTEAEGLOTIKOVS
TPOTOVG OpAcNG OTOV aVTO KpiveTal amapaitnTo.

Ta Dilopoxio. (POMoOL & Zoagepomodriov, 2012). To cvykekplpévo mpoypopLLoL
aQOpA TNV KOAALEPYELDL TNG GLVOLCONUATIKIG VONUOGUVIG KOl TNV TPOOY®YN TNG WUXIKNG
avlextikomTog o Toudd 9 émg 12 etdv Ko opileTon 0TN YVOCIOKN-GUUTEPLPOPICTIKY
Oepaneia. [TepthopPavel Tig akdlovbeg evotnTec: o) yvopiuio pe tnv oudoa, B) yvopipio pe
T0. CLVOGONLOTA, V) I OYECT AVALESO OTIG OKEWELS Kl 6Ta cuvarsOnuata, d) pabaivovrog
vo. avTIHeTORILOVUE TIC avnovyieg HOc, €) YVOpPYio Le TIG OKEYELS oG, OT) ONUOVPYOVLE
oxédl Opaong Yo TIS OVOKOAES KataoTAcels, () poabaivovpe va vikdpe tic SuoKOMEG pe
oxédwn dpaong, n) N okoritoa g emtvyioc. EmBpafevw tov eantd pov kot 0) ta priapdkio
KOl TO G010 Y10, VO VIKGLLE TIG avnovyies.

EmumAéov tov mpoypappdtov moapéppacns, vAko yio Propatikés 0pacels, moyviow
cuvaeONUOTIKNG aymYng Kot decipatog ouddag, oviAndnke omd to akdiovba: o) 205
PLlopotikés  aOKNoEIS Yo EUWOXON  OUAOWY  WoY0Oepomeiog, KOIVOVIKNG EPYOCiOg,
exmaioevons (Apyoviakn & Pkinmov, 2003), B) AAayés, dyyos, aywvies. Ilog vo fonbBnocte
10 moudi vo, ta. avryuetwmioer (Plummer, 2013) kot v) Hawyvidio diayeipions Gopod yia maidid.
(Plummer, 2016).
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KE®AAAIO 2. M£00ooog

2.1. Adyor dnpovpyiag Kot 6Téy01 TOL TPOYPAppaTOS TAPERPacng

To npoypappa tapéppaocng Kowovikng kot ZuvoisOnuatikng Aymyng «Mobaivovtog
TOV VOU va VIdOEL Kol TNV Kapold Vo OKEPTETOY CYESIACTNKE Kol EQAPUOCTNKE KATA TN
oyolkn ypovid 2016-2017 oe éva tuiua g A’ ONUOTIKOD, TUNUO TNG YPAPOLGOS, TOV
Anpotikod Xyoieiov Avatoing Néag Mdpng.

To moapdv mpdypappo dnovpyRdnNKe pe GKOTO TNV TPOAY®YN TNG WLXIKNG VYEiog,
NV aVATTLEN TNG WYLYIKNG avOEKTIKOTNTOG Kot €ve&iog Kot TNV KOAAEPYELD KOWVMOVIKOV Kol
oLVUGOMUOTIKOV JEEI0TATOV TOV TOUOLOV. ZVYKEKPUEVE, OL GTOYOL TOL NTOV 1 OVATTLEN
™G GLVALGHNLOTIKNG VONHOCUVNG TOV TSIV, 1) BEATIOON TOV SLUTPOCOTIKMOV GYEGEMV, 1
KOAAMEPYEWD TNG OWTOEKTIUNONG TOV padnTdv Kot, TéAog, 1 avarTuEn Oetikng otdong TV

OOV ATEVAVTL GTO GYOAELD, TN GYOAKT TAEN KO TNV EKTOUOEVTIKT O1001KAGT0L.

2.2. Xyeo10.6 110G Kol VA0TOIN o

IMa toug Adyovg mov mpoavaeEpOnKay, GYESAGTNKE KOl EPAPUOCTNKE EVA ETNCLO
npdypappe mwapsupacns pe TG akodAovbeg Oepatikés: o) avayvopion, £KEPAon Kol
dwelpton tov cvvastnudtov, B) koAMépysion Tng ovtoovTIANyNng Kol evioyvom g
OLTOEKTIUNOMG Kot Y) dlayelplon T@vV cuykpoLcemv TV Todwwy. H evdtnra avayvopiong,
EKppaong Kol daxeipiong Tov cuvoloOnuatowv oxedldotnke Kol €QUPUOCTNKE OmO 1N
YPAPOVGO, KOl TN GLVAOEAPO Zoyopévia ZTahpov, 1 07Ol TPAYUATOTOOVCE TV TPOKTIKN
¢ doknon oto tunpe. Ot vdromeg vOTNTEG GYESAGTIKAY Kol EPOPUOGTNKOY LOVO 0o
m Ypapovca.

O oyedloopudg TV TPOYPAUUATOS TPMTOYEVOVS TPOANYNG OTN OYOAIKY| TAEN
Baciomke oe mowilo mpoypaupoato mwopEupacns Kot Plopotikéc dpactnplotnTes, Ommg
npoavaeépOnke 610 BewpnTikd TAaiclo Tov mpoypdupatos. Ot Adyor mov odynoav oTnv
amoOeaoT oVt NTav: o) N embovpio va dnpovpyndel éva TPIYPOUILN TPOGUPUOGUEVO OTIG
avAYKeg TNG TAENGS, Vo GYESNOTEL GUVETTMG Uia EEATOIKEVIEVT TTopEUPaon kot B) 1 emAoyn
mpocEyyone g Oepatoroyiag vo mpoypotomonfel pe Paon to evOln@EPOVIO KOl TIG
TPOTUNGCELS TOV HOONTAOV, To OToio NTAV €K TOV TPOTEPOV YVAOGTA, AOY® TOL OTL TO TUNUA

NTaV Y10 0VTEPT] GLVEYN YPOVIAL TUNLLA THG YPAPOVTAGS.
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[ToAAég dpaoTnploTTEG OYXEOAOTNKOY EEAPYNG OO TN YPAPOVOA. 1), GTNV EICAYWOYIKN
EVOTNTA Kol TNV €vOTNTO TOV cuvousOnudTomy, amd TV 1010 Kot T GLVASEAPO Zayopivia
Ztadpov. TNV KOTNyopio. ot ovAKOLV 0Geg Opactnpldtteg oev €xovv PipAtoypaeikn
nopamoun]. AAec dpacTnPlOTTEG EQAPUOCTNKOV LE TPOTOMOMGES OTN Olodikacio. Xg
avtég  avoaeépetoar M PpAoypagikn mnyn, kabodg Kot 6Tl mpoypotomomOnKav  pe
TPOTOTOLNGELC.

Kotd ™ ouvontiki] kot avoAvTiK TOPOVCINcT TOV TPOYPAUUNTOS, TapoTifevTal
EKTEVMG OAEC O1 OPACTNPLOTNTEG, Ol GTOYOL, 1) SLUPKELD KOt 1 dladtKacior epapuoyng tovg. Ot

TOPATNPNGELS OO TNV EQOPLOYT TOVG OVAPEPOVTAL GTNV EVOTNTA TOV TOLOTIKOV EVPNUATOV

mg napépuPoong.

2.3. Eion opaotnprotitmv

To viMkd 100  TWPOYPAUUOTOS — TEPAAUPOVE  OTOMKEG — KOL  OUOOTKES
epyaocie/dpactnploeg, cLiNTNOELS, OMOOKA oy Vidld, moryvidlo YOAAPOONG, oLy violo
pOA®V,  OPAUATOTOMGES — Gevopiwv,  TEPAUOTO,  KOTOOKELES,  TOPOKOAOVOMOM
KWWNUOTOYPAPIKOV TOWVIOV, oviyvoon Aoyoteyvikav Biiiov, yvopuyia-cultmon He ™

ovyypapéa-yuyordyo 'Epa Movddkn kot mapoakoiovdnon Bsatpikng Ttapdotaong.

2.4. Toppetéyovreg

To mpdypoppa vAomomOnke o 25 padntég A onuotikov, 14 ayopia ko 11 kopitoia,
nAkiog 9-10 grov. To tuqua TV HoONTOV 6TO O0TTOI0 EQOPUOCTNKE OTMC TPOAVAPEPONKE,
NTav yo Se0TEPT GLVEYN YPOVIA TUNLA TNG YPAPOVCAG, LLE CLUVETELD TN YVMOOT €K LEPOVS TNG
TOV OVGKOAIDV GLUTEPLPOPAS KOl TNG OVAYKOIOTNTOS KOAMEPYEWS TOV KOWOVIKOV Kot
cuvaloOnuaTiKOV S0tV TV Todwwy. EmmAéov, oty ev Adym Taén @ortodoav apKeTol
padntég pe Ewdwég Exmadevtikég Avdykeg, 5 o€ obvoro 25 pantov, mov
TopaKOAOLOOVCAY TIG VTOGTNPIKTIKES VINPesies Tov Tunqpatog Evtaéng, kot 6toug omoiovg
Bewpnnke, Kou amodeiybnke ev ocvveyxeio, OTL M gpapuoyn mpoypaupoatos K.Z.A. Ba
AertovpyovoEe EMKOVPIKA, Ol LOVO OTIC YVOOTIKEG TOVS OLOKOMES, AL KOl G€ OLGKOAES
CLUTEPLPOPEG KOl KOIVOVIKOTOINGNG oL Topovsioloy.

Mo v mpaypatomoinon tov mpoypdupatog {nmodnke n ovykotddeon TV yovémv

(ITAPAPTHMA A). Zmv mpaypotonoincn Tov mpoypdupatog cvvaiveoav 24 ek tov 25
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yovéwv. ['la tov Adyo avtdv, TOGOTIKA KOl TOLOTIKG gupriuata ovoivdnkav yo tovg 24
pnantég, 13 aydpia ko 11 xopitoua.

Emiong, to mpoypoppa evidydnke ota Koawvotopa Ipoypdppata Aymyng Yysiog kot
vy Tov A0yo avtdv, katatédnke otn Aevbovon IpwtoPdOuiag Exmaidocvong Avotoikng

Attikng, oto Tunua Kawvotdpwv [poypappdtoy.

2.5. Avdpkera

H viomoinon tov mpoypappatoc dmpkese and tov Noéuppio tov 2016 £wg tov lovvio
tov 2017. IpaypatoromOnkav 26 gfdopadiaieg cuvavtnoelg dapKelag, Kotd Koplo Adyo, 3
dwaktikdv wpav. To mpdypappa deayotav, kupimg, kotd 11§ dpeg ™G Evélking Zovng,
oAAG Kor pe Odyvomn o€ GAAO YVOOTIKG ovTikeipeva, Opnokevtikd kot MeAétn

[Tep1dArrovrog.

2.6. Epguovntiki] dwodikacio

Kd&Be epguvmrikn dradwcacio £xel oG apopur| T LEAETN VOGS TPOPANUATICUOD KoL (G
oTOYO0 VO AMOVTIOEL G€ KATO0 1] KOmowo epgvuvnTikd epotiuata. Kabe epeuvntig opeilel va
oyxedrdoel T peBodoroyia mov Oa axorlovdnoel oe GLVAPTNON LE TOV TPOPANUATIGUO TOV Ko
TOVG EMOLOKOUEVOVG GTOYOVG TOL.

Aviloya pe TOV OKOMO NG £PELVOG, TNV MPOKTIKY 0&lomoincn e, Tov TPOmo
GLVALOYNG TOV EPELVNTIKMV SEGOUEVOV, TO €100G TOV EPELVNTIKAV OEOOUEVOV, TO £100¢ TNG
AOYIKNG avdAVoNG TS, TOV Y®POo deaymyng e, Tov aplfud tov eetalopévov Kot o 100G
™G epeLVNTIKNG HeBddoL, M €peuva evidooetol og dpopetikd €idog (ITapackevdnoviog,
1993 Toukntdpng & Mmaurdaing, 2011). H cvykekpuévn épevvo oviKeL GTIG TOLOTIKEG
épevveg, YTl otoxevel oty €15 PdBog depevvnom evOg GavouEVOL Kol Oyl 0T YEVIKELON
TOV OTOTEAECUATOV TOVL. ZOUP®VA pe T HEBodo mov akolovOnOnke, yopoktnpiletar wg
épevva-dpaom, kabmg to 1610 dtopo dpa Kot epevvd (dackaroc- epevvntig) (Cohen, Manion,
& Morrison, 2008).

2.7. EpgovnTikd epotipoto
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[Tpoxeévov va agloroynBel o Pabuog emitevéng twv oTOYWV TOL TPOYPAULOATOS,
TEONKaV o aKkOAovOa EPELYNTIKE EPOTHUOTOL:

Metd v epoppoyn Tov TPOYPEUUATOG:
El. Avénbnke n kavomoinon tov podntodv amd to oyoAeio;
E2. Yndpyovv dapopéc pOAoL 61NV 1Kavomoinon omd 1o 6YoAEio;
E3. Avénbnke 1 ikovomoinon tov podntov pe E.E.A. and to oyoleio;
E4. Yrdpyovv dwapopég @vrlov otovg podntéc pe E.E.A. omv wavomoinon tovg omd 1o
oOAgl0;
E5. Zoppova pe mm yvoun tov yovémv, avéndnke mn kovomoinon tov pobntdv amd to
o(OA€l0;
E6. ZOppova pe ™ yvoun tov yovémv, vTapyouV dopopES GUAOL GTNV IKOVOTOINon arnd To
oyolelo;
E7. 2opowva pe m yvoun tov yovéov, avénnke n wavonoinon tov podntov pe E.E.A.
a6 To GYoAeio;
E8. Zopowva pe ) yvoun tov yovémv, vrdpyouvv dlagopés @OAov otovg pabntég pe E.E.A.
OTNV IKOVOTOINGN TOVS ad TO GYOAELD;
E9. Zopomva pe ™ yvoun g dackdras, avéndnke n kavomoinon tov padntov ond to
o(OAEl0;
E10. 2oppova pe ™ yvoun g 0acKAANS, VITAPYOLV S10pOpPEG VA0V GTNV IKOVOTTOINGM amd
10 GYoAEl0;
El11l. Zopemva pe ) yvoun mg dackdiog, ovénbnke 1 wavomroinon tov podntov pe E.E.A.
a6 To GYoAeio;
El12. XOpopova pe m yvoun mg d0aokdAas, vrdpyovv dapopsés @OAOL 6TovG HabNnTéG pe
E.E.A. oV kavomoinom tovg and 10 oyoAeio;
E13. BehtioOnkav topeic g avtoavtiinyng tov padntov;
E14. Yndpyovv 61090pEg @O0V GTOVG TOUELS TNG ALTOOVTIANYNG;
E15. BeAtioOnkav topeic g avtoavtiinyng tov padntov pe E.E.A.;
E16. Yndpyovv 610popég puAOL GTOVG TOUEIS TG ALTOOVTIANYNG TV pobntov ue E.E.A.;

E17. Yndpyovv Betikéc aAAayés oTIG OYEGELS TV TOOLDV;

2.8. Yoyopetpikd epyoieia

[Tptv Ko peTd TNV EQOPLOYN TOV TPOYPAULOATOS, dOOMKAY TO EENG YUYOUETPIKA LECOL:
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a) H eMnvikn mpocappoyn tov epotnuatoroyiov «I16c6o ayond 10 oyoreio povy»
(Ladd & Price, 1987) yia tqv a&lohdynon tng Kavomoinong Tov modlod omd T0 oYoA&io.
[Ipdkertar yio tpion drapopetikd epwtnpatordyla. ‘Eva oamevBovetar otovg poabntég, éva
oToVG yovelg Kot €vo  cupTANPOVETOL Oomd TOV  EKTAdELTIKO TV  uadntov. To
EPMOTNUATOAOYIO TOL GLUTANPOVETAL OO TOLG HodNTEG amoteleiton amd 14 epmTNGEC TOV
a(pOPOVV TNV IKOVOTOINGT TOL OVTAOUV 01 HaBNTEG amd TO oxoAeio Kot TV emBupio Tovg va
Bpiokovion oe awtd. Babuoioyeiton pe kAipaxo omd to 1 €og 1o 3, pe T1g eTikég amovinoelg
va Aappdvouv tov péyioto Pabuod, evad TIc apvnTIKES OTOVTAGELS TOV UIKPOTEPO. AT Tig 14
epmmoelg, ot 8 aglohoyovvion pe avtiotpoen Pabuoroyio. H péyiom cvvoAikn tiun tov
gpotnuatoroyiov eivar 42 Pabuoi. Evoewtikd oavaeépovior ot akdAovbeg epwToELs:
«Nwbelg yapoduevog/yapovpuevn 6tav gicor oto oyoieio;», «Evyecor vo umopovceg va
Helvelg oto omitt ko va unv mog oxoAeio;», «Eivat to oyoieio anaicio;».

To epomuatordylo mov cvpminpoveror and Tovg yovels amoteieiton amd 10
EPMTNCEL TOL OPOPOVV TN YVOUN TOV YOVE®V Yo TO MO oicBdvetar to madi Tovg 610
oyoleio. BaBuporoyeiton pe xhMpoxko ond to 1 €wg 10 5, pe T OeTiKég amavVTOES VO
Aoppdvovv tov péytoto Pabud, eved TG apvnTIKEG amavTnoelg Tov pkpotepo. And tig 10
gpotoelg ot 6 alohoyodvtar pe avtiotpoen Pobuoroyia. H péyiomn ovvoiwkn Ty tov
gpotnpatoroyiov eivar 50 Babuoi. Evoewtcd avapépovtal ot akdiovbeg epotioelg: «To
ool 6aog amOAAUPAVEL TIC OYOMKES OPACTNPLOTNTES 1] EKONAMCELG;», «X0G OVUPEPEL KOG
Kol opoio Tpdypoto mov Exovv cvuPel oto oyolreio;», «Daivetor va eofdtor vo magl 6TO
O(OAELO; ).

To epoTUATOAGYI0 TOV GLUTANPOVETOL OO TOV EKTOOEVTIKO amoteleiton amd 13
epomoels. Ot 7 epothoeig agopovv v embupio Tov padntov va Bpickoviol 6to cyoleio,
eV ot 6 apopobv TNV amoevYn Tov GYoAeiov amd tovg pobntés. To epTNUATOAOYO
Babuoroyeitar pe kAipaxko amd to 1 émg 10 3, pe T1g BeTikég amavincelg vo Aappavouy tov
péytoto PBabud, evad TIC apyNnTIKEG amavINCELS Tov piKpotepo. Amo Tig 13 epmtioelg ot 9
a&oroyovvtan pe avtiotpoern Padbuoroyia. H péyiom cvvolkn T tov epmTNUOTOA0YIOL
etvar 39 Babuoi. Evdeiktikd avapépovtar ot akdAovbeg epwtoels: «Tov apéoet va givol 6to
oYoAEl0;», «AmolauPdvel TG TePLocOTEPES OpooTnPdTTEG NG TAENG», «Exepalet
Topdmova Yio 1o oxoAeio;». Ta Tpia avTd epOTNUATOAGYLIO COUTANPOONKAY OO TOVG YOVEIC,
TOUG MaONTEG Ko T OaoKOAO, TPV TNV E€POPUOYT] TOL TPOYPAUUOTOS KOl HETO TNV
OAOKANP®GT] TOVL.

B) H whipoka «IIog avtidappdavopat tov gavtd pov I» (Harter, 1985° Makpn-

Mnotcapn, 2013) yia v  o&oAdYNON NG  OLTOEKTIUNGONG KOU TOV  ETUEPOVG
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avtoavTiAnyenv Tov podntov A’, E” ko T Anpotikod. Amoteleiton amd pio 0éoun €6t
YUYOUETPIKMOV KAUAK®V Y10t TNV AEI0A0YNOT| TS OVTOEKTIUNONG Kot TEVTE EMUEPOVS TOUEWDV
avtoovTiAnyNg. Ot mévte empépouvg Topelg g avtoavtiAnyng ivor ot akdéiovbou: o) M
OYOAIKN KOVOTNTO, OV OTOTLTAOVEL TNV OVTIANYYN TOv UadnTy Yoo TI EMOOCELS KOl TNV
KavOTNTA TOL 6TO GYOMKA pobnuata, B) o1 6YEGELS e TOVG GUVOUNATKOVG, TOL a&loAOYEL TO
Babud xoveVIKNG amodoyng Tov podnm omd Tovg GLVOUNAIKOLG TOv, Y) M AOANTIKN
KOVOTNTO, TOV OTOTVTIMVEL TV OVTIAN YT TOV LafnTn Yo TV IKOVOTNTA TOV GTO, GTTOP KoL TO.
afAnuota, ) N ELGIKY EUEAVION, TOV AMOTVIMOVEL TNV OVTIANYN TOL HOONTH Yo TO GO
TOV Kol TNV EEMTEPIKT TOV EUPAVION YEVIKE KOt €) 1] SL0LYy®YN-CLUTEPLPOPA, TOV OEOAOYEL TO
Babud otov omoio o padntig vidbet 0Tt cuVNBMG KAVEL AVTO OV gival GMGTO Ko £XEL KOAT|
ovumeplpopd. Ot epmTGEIS TG KAIHOKAG TG owtoektipnong aSloAoyovv tov Babud ctov
omoio 0 podntig elvan yevikd evyapltotnuévog Le tov eavtd Tov Kot T {on mov kavel. Kotd
™ O10d0Kacio. oTABoNG TOL EPOTNUOTOAOYIOV, Ol EPOTNCEIS TNG OVTOEKTIUNOMG Ogv
opadomomOnkav ctov idto dwukprtd mopdyovio kol Yoo Tov Adyo avtdév mn Harter éyxer
vrodeigel va eEapovviotl KOTé TNV TAPOYOVTIIKN avAAvon Tov epmtnuatoroyiov. Koatd
OLVETELD, OO TOV GLVOALKS aplBud Tov 30 epoToE®V avaAVOVTOL O 25 TOL APOPOVV TOVG
empépovg topeic avtoavtiinyne. Ot epotoelg Babuoioyodvtan pe Tpéc amd 1o 1 €og 1o 4,
HE TIC LYNAOTEPES TWES VO OVTAVOKAOLV LYMAGTEpR €mimedo  ovTOAVTIIANYMG Kot
avtoektipnong. O péoog 0pog TOV TIUOV TOV EPOTACEOV KOOEUAS Omd TIC EMUEPOVS
KMpokeg avtoavtiAnyng arotedel tov Babud ovtoavtiinyng tov pobn otov aviictotyo
topéa g Long tov. H kiipaxa «I1dg aviihapfdavopot tov eavtd pov I» copminpddnke and
TOUG HaNTéG TPV TV Evopén TS evOTNTOG «KOAMEPYELN TNG OLTOAVTIANYNG, EVIGYLOT TNG
OLTOEKTIUNOMG» KOl OUECMG LETA TNV OAOKANPOGN TNG.

v) ‘Eva KOWVOVIOUETPIKO TECT, YO0 TN YXOPTOYPAPNOTN TOV OYECE®V HETAED TOV
pontov, pe okomd va depguvnbel mocoTkd 1 amotelecpaTiKOTTA TG TApPEUPOoNS
(TTAPAPTHMA A). Amotekeiton amd 4 gpotipote, 2 and to omoic 6ToXeHovV TNV
amoKGALYN BETIKOV GYECE®V GTNV OUAd0 TOV HOONTOV KOl TNV AVASEIEN TOV OTOOEKTMV
KOl U1 OTOOEKTMV OOV, EVM TO GAAN 2 EPOTAUATO GTOYELOVY GTNV OTOKAALYY TNG
evovvaioOnong, | omoia mailel KaBoPLoTIKO POLO GTI OOUNGCT TOV SUTPOCOTIKAOV GYEGEWMV.
EmumAéov, ta 2 epompata apopovy TV epyacio Tmv pontov oty taln, evo ta dAla 2 v
yuyayoyio. O daywplopog avtdg tpaypatomodnke pe fAcn To OKETTIKO OTL TO KPLTHPLo
EMAOYNG ovyva Jdwopopomolel T obvvbeon twv vrooudd®mv. To KOW®VIOUETPIKO TECT
TPOYUATOTOMONKE UETA TIC YIOPTEG TV XPIOTOLYEVVAOV Kol OUECHOS LETA TNV OAOKANPWOON
TOVL TPOYPEUILOTOG.
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2.9. MowoTikd gvprjpato

Mo v avdivon TV TOWTIKOV EVPNUATOV YPNOILOTOMONKE 1 TopaTPNoN, 1M
nyoypdonon cvlNToemv Ko, TEAOG, M KATOYPOPT] TOV GLUTEPLPOPDOV TMOV TOOIDOV Kot M

GUYKPIGT] TOVG LE TIG CLUTEPLPOPES TPLV TNV EPUPULOYT TOVL TPOYPELLUATOC.

2.10. O porog TV YOVE®V 6TO TPOYpOupna TapEpPacng

[Ipaypatomromnrkav 5 evnUeP®TIKEG GLVOAVTIGELS YOVEDV. XTOYOL TV GUVOVTGEMV
nrav, apyKd, va evnuepwBovv ot Yoveic yio To Tpdypappo TopEUPoacns Kol Touvg 6ToOXovg
TOV, KOOMG Kot T CUUUETOYT| TNG ZoapEVING ZTOVPOV GE VO LEPOS TOL TPOYPAULOTOC. TN
GUVEXELD, Ol GLVOVTIGELS LYV GKOTO TNV EVIUEPWOGT] TOV YOVEDV GYETIKA LLE TOVG EMUEPOVG
o1oY0VG KaBe evotnNTOg, KOODG Ko TV mpaypatonoinon cvinmoewv poli Toug avaeoptkd
HE TNV EMOPOOT TOV TPOYPOLUUATOS OTY| CLUTEPIPOPE TOV TOSDV 610 £EMOYOMKO
TePPAALOV Kol GTIG GYEGELS TOVG Le Tovg Yovels. H televtaio cuvdvinon elye o¢ oxomd vo
npoPAnbodv otovg yovelg @wtoypagieg amd TIC OPAGTNPLOTNTES TOL TPOYPAUUATOS, VO
evnuepmBodv vy v emitevén N un TV otdOywv mov &iyov tebel apywd wor vo
mpaypatoromBei culnnomn ekTipnomng 1oV GLVOMKA.

H ovppetoyn tov yovémv otic cuvovinoelg ntav oyedov kaboiwkn. A&iler opwe va
onuewdel 6TL KaBoAMKN GYedOV NTOV 1| GUUUETOYN TOV YOVE®V GE KABE GUVAVTNOY| TOL
TPOYLOTOTOOVVTAY KATA T dV0 XpOvia cuvepyasiog g ypdeovoag poli Toug.

2T1§ CLVOVTNGCELS OVTEG OlmoT®ONKE TOGO M KOVOTOiNoN TV YovE®V omd TNV
EQUPLOYY| TOL TPOYPAUUATOS, OGO Kol O TPOPANUOATIGHOS TOVG Yo, TN U1 KAOOAKY EQUPLOYT
aVAAOY®V TPOYPOUUATOV GTOV LoNTIKO TANOLGUO.

Ot yoveic avépepav, evoektikd, to okdiovba:
e Ot 0paoTNPOTNTEG TOL TPOYPAULOTOS YIVOVTOV OpOPUN Y10 CTUOVTIKEG GVINTACELS

HE ToL Tod1d TOLG GTO OTHTL.

e To modd 100G €kavav KOwwvoLg OeE0THTOV HE TIG omoieg ot idtot dgv MrTav

eEowcelmpévor (teyvikég dtayeipiong tov Bupov, ypron EOTEVOD oNUATOOTY).
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e Tvopioav kaAdtepa o Todd TOVG, KOOGS Kot T0 TG acbdvovtatl To 10t Yo To
oyoAeio.
I'evika, ot yoveig giyov Oetikn ewova yo 10 mpdypoappa kKo eE€ppacay v embouio

VO GUVEYLOTEL KO TNV EXOUEVT] GYOAIKT XPOVIA.

2.11. Xvovontiki wapovoiaon tov Mpoypappatog Kowvovikig ko XvvarecOnpoatikig
Ayoc «Mafaivovtag Tov vou vo vimOeL Kot TV Kopold vo OKEPTETA

[Tivaxog 1. Xvvortiky wapovaioon tov TpoypouoTog

Ewsaymykég cuvavtiosig

1. 2ovavinon yvopiuiog

ApaoTnploOTNTES:
1. To xovPBdpt
210)0G:
Ot poOntég va anTomapovstacToby Kot vo «defovvy otadiokd owg opdda.
2. Koataypaen tpocdokimv
210)0G:
Ot pantég va ekppdcovy ypamtd Tig TPOGOOKieg TOVG AO TO TPOYPOLLLLOL.
3. Moafaive va akovo
Emwcowovia:
a) Akovet kaveis; (Kvplokidov & dviaxton, 2006, oer. 22-23)
B) «H otopia g koAokvOidey (Kuplakidov & dvlaktov, 2006, oer. 22-23)
X1oy0t:
-Na avayvopicovv ta moidid ta 01apopeTikd cuvorsOnpato mov fidvouvy 0tav ot dAAot
OEV TOLG OKOVVE Kol OTAV TOVG KOVVE.
-Na avoyveopicovyv Ty avoykotdTnTo TS TPOGEKTIKNG AKPOUGTS Y10 TNV EMKOIVOVICL.
-Na avayvopicovv v a&io Tov vo akoOVe TPOGEKTIKAE TOVG GALOVG KOl VO 0KOVYOVTOL
o PEAN Log opadog.
4. KAelowo cuvavtnong
H dpactpromra kheivel pe cvlntnon oty ohopérelo 6TV omoio Lropohv vo
ocu{nmBovv ta akdéAovBa (Plummer, 2016, cer. 150):
-Znuepa kotdAafo OTt. ..

-ZNUEPA EVIOTQ. ..
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-[Topatrpnoa ortt...

-Nww0ow mord KaAd Tov. ..

210 T€A0G TO TOUSLA KOTAYPAPOLY [io oKEYN 1 pivopa Yo 6,1t O nOglav va kpatncovy
amd TN GLVAVINOT G £va XAPTIVO XEPL TOV EXOVV PTIAEEL. (XT0 TEAOG TOVL TPOYPELUATOC
Ba debBovv O Ta ydpTiva yEpla Tov Kabevog, e okomd T onpovpyia evoc handbook

Yo ToV KoBEvar).

OAeg 01 6VVAVTHOELS TOD TPOYPOUUATOS KAEIVOVY e TOV 1010 TPOTO KA Y10 ODTOV TOV AOYO

70 KAELOIUO TS TVVAVTNONG B0 TaPOAETTETOL OO TIC EMOUEVES.

Aopoppawaon oopfoiaion

ApaoTnploOTNTES:

1. Ewayoykd moyvidl «O koavovag tov Bactieiovy (Plummer, 2016, cel. 67)
210y 0L
-H evBappuvon g cuvepyasiog Tov TokT®V Yo TNV TiAVoT VOGS YPIPOV GYETIKOD LE
TOVG KOVOVEG IOV SIETOLV [0l OLLASAL.
-H katoavonon g a&iog tov Kavovov yio tnv edpudun Aettovpyia pog opddog.

2. Avevpeon kavoévev oty kodnuepvn (on
210y 0L
Ot pofntég va Katavonoovv, péoa amd cevdplo Baciopéva otnv kabnuepv (on:
o) TV avaykn yo v Omapén Kavoévov
B) v eveM&io Tovg KoL TNV TPOTOTOINGN TOVG, BAGEL TV AVAYKMV TNG OLA0S
Y) T onuacio STVTMCTG KOVOVAOV Kol EVTOA®V [e BETIKd TpOoTLO
0) TNV amdO0CT TOV KOVOVMV LE SLOPOPETIKOVG TPOTOVG, £TGL MOTE VO, YIVOVTOL
KaTovonTot omd OA0VG (OTTIKOTTOIN G|, AEKTIKOL Kol 1) AEKTIKOL TPOTTOL).

3. Anpovpyio Kavovev
210)0G:
-H onpovpyia kavovev kot 1 vroypaen «svupoiaiov» tov Oa woyvet kad’ 6AN ™
oapkela tov [poypdppatoc.

4. Kleiowo cvovavinong

Evotnta: Avayvapion, Ek@pact Kol dlayeipion TV cuvalsOnudtov
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Ewooywyixn ovvaviyon yio. tyy evotnto twv ovvaicOnudtwv

ApootnploTNTEG:

1. H ovvavimon (Apyovtakn & Okinmov, 2003, cel. 114)

X1oy0L

-O1 podntég va evepyomoinBovv Kot va ETKOIVOVICOVY LETAED TOVG U AEKTIKAL.

-O1 pobntég va ekePAcOVY e TO COMUO TOLG To cuvalcHnuota Tov vVidBovv
GUYKEKPULEVT] GTLYUY).

2. To aipdPnto tov ocvvaicOnudatov (Xotlnypnotov et al., 2011a, cel. 25°
Xatlnypnotov et al., 2011, ceh. 58)

210%0¢: No avaryveopicouy Kot vo OVOLAGOVY To Toudld Tolkido cuvasOnpato.

3. ITopakorovOnon tawviag Inside out («Ta pookd Tov KOLPAAACH)

210y 0L

Ta Tod1d mapaxorovdmvtog v Touvia va givor tkavd:

-Na avayvopicovv ta cuvorsOnpato mov propet va oicdvovtol ot pwes g touvio.
-Na avaxoidyovv Toug TpOTovs dloyelptons Tovg amd Tovg NPWES.

4. KAgiowo cvvavinong

Avayvapion covouctnuatwv

ApaoTnploOTNTES:

1 «Evvoeig 6tt...» (Apyoviaxn & Oikinnov, 2003, cel. 170)

210y 0L

Ot podntée:

-Na e&okelimwBovv pe ) peta&d Tovg emkovavia.

-Na e£aoknBovv o1 de&10TNTa TG EVEPYNTIKNG OKPOOOTC.

-Na popactovv 1o cuvaicOnuatd tovg otny opddo g TaENC.

2. OloxAMpwon G dpacTnPLOTNTAG «TO OAPEPNTO TOV GLVUICONUATOV

Awodwaocio:

Motpalovtor ota Tondtd To PUAAGSIO TOL EIYOV GUUTANPDOGEL TV TPONYOVUEVT] POPLL
PAémovtag v Touvia. ['veton cvlnon yo to. cuvalcHNUOTA TOL ELYOV CTUELOCEL KoL
avaeépovtal otov Adyo mov onueiwcav to kdbe cvvaicOnuo. Axolovbei culntmon
Tévo oTovg akdAovBoug aEoveg:

A&ovec cv{nmonge:

- Ta moudid ava@EPoLV TPOCHOTIKES EUTEIPIEC KO TOPAOEIYHUATO GE GYEON WE
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Kémolo amd To GLVULGO AT TTOV EXOVV 1O AVAYPOUPEL.
- Emonpaivoope 6t vdpyovv gvydpiota kot SueapesTo GUVAIGHN LT,
- ToviCovpue 6Tt 6Aa OG0 VimBovpe ivorl amodekTd.

4. Kheioo ocvvavinong

Avayvopion cvvaieOnuotwv

ApoctnploTNTEG:

1. «Eva ovvaicOnuo... ToAéc kataotdoecy (Xatlnypnotov et al., 2011a, oeA. 31-32°
Xatlnypnotov et al., 2011, ceh. 61-62)

210y 0L

-Na avayvopicovv ta modid To Totkiia cuvalcHnpato.

-Na kotavoncovv 6tt 10 010 cuvaicOnuo pmopel va ekepaletor o€ SLOPOPETIKEG
KOTOGTACELG.

2. K\elowo cvvavinong

Avayvapion oovoicOnudtwv

ApaoTnploTnTEs:

1. Mdokeg cuvasnuitov

X1oy0t:

Ot podntég:

-Na pmopodv vo, amoTundcovy To cuvarsOnpata e xopds, g Amng, tov Bupov, Tov
@OBov kot g ondiag, pEsm g LOYPUPIKNG.

-Na ypnotpomotodv 11 LAGKES Yo vo. SNA®CoLV Tt aicBdvovion 61o T€A0g Kdbe pépag
OV £PYOVTOL GTO GYOAELD.

-Na ypnoyorotovv 1 pdoka 0tav BeAncovv va SNAGGOLV Kol vo. EKEPAcOoVV Tl
a1c0dvovtal, OToldNTOTE GTIYUT TNV TALN.

2. K\elowo cvvavinong

Avayvapion covouctnuatwv

ApaoTnplOTNTES:

1.”’Evtaon cuvarsOnudtov: «Tiyebon Ba £0veg ota cuvoisOnpaTo;»

210)0G:

Ot pontéc vo avayveopicovy Ty S1opopETIKOTNTO TV CLVOIGONUATOV, OKOUO KOl TN
YEVLOT| TTOL LLOG OLPTVEL TO KOEVQ.

2. «@epudpeTpa cuvaicOudTomv»
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(Xotlnypnotov et al., 201 1a, oeh. 33-36" Xatlnypnotov et al., 2011p, cel. 63-64)
X1oy0L:
Ot pafntég va KaTavoncovy:
- 0Tl apKkeTEC QopEg Ta cuvaloOnuata umopel va aAldovv otav aAidlel po
KOTdoTAoN
- 01110 1010 cvvaicOnua propel va ekdnAwOel pe dtapopeTikd Padbud Evraong.

2. Kieiowo ovvavinong

Mioyeipion oovoieOnuatwv

ApaoTnploOTNTES:
1. «Exoppalovtag dvodpeota cuvaoHnipatoy (Xatlnypnotov et al., 20110, cel.
39-42" Xattnypnotoo et al., 2011, ce). 67-68)
X1oy0t:
-Noa katovorcovy ta Toudid 0Tt apKeETEG POPES TO. SVGAPESTO GLVOLGO T PITOPET Val
exQpalovtal [Le S1POPETIKOVS TPOTOVG.
-Na aoknfovv ta modid 6Ty EKEPact) TV SVGAPEST®V cuvalsOnUdT®V.
-Na pdbovv va cuvoéovv tn okéyn pe ta cuvarstnpata (Poilov & Zageipomovrov,
2012, oeh. 39)

2. Kieiowo ovvévinong

Mioyeipion oovoreOnuadtwv

ApaocnploTnTeEs:

1. ZulAton avagopikd pe ta tpic . (PoAlov & Zageipomoviov, 2012, ced. 39-42)
kol «Awopdlovpe oto cmpa pog to suvorsOnuatoy (‘PoiArov & Zagpeiporovrov, 2012°
Stallard, 2006).

210y 0L

-Na yiver katavontd and tovg podntég nag n okéyn pog ennpedlet to cvvaicOnud pog
KOl KOTO GUVETELX T1) GLUTEPIPOPA. LLOG.

-Na pdbovv vo akovv 10 GO0 TOVC.

2. Kieiowo ouvévinong

Mayeipion oovoucOnuatwy

ApaoTnploTnTES:
1. MoBaive va eléyym tic avtidpdoelg pov (Tphifa & Chimienti, 1998a, cel. 61-63°
Tprifo & Chimienti, 1998, oeh. 25-26).
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X1oy0c:

Noa avokaAdyouv ot padntéc pedddovg mov Tovg fonbodv va npepncovy, £Tot MOTE Vo
Swoyelpilovtan To OMOTEAEGHOTIKA TO. GCLVOICONLOTA TOVG.

2. TToyvidr yalapwonc-H avamvor g xotldg (Apyovtakn & Owkinmov, 2003, ce.
146)

3. Kieiowo ovvévinong

Moyeipion oovoieOnuatwv

ApaoTnploTNTES:

1. Mwkpd Brpoato (Stallard, 2006, ogh. 177, 182)

210)0G:

Noa pédbovv ot pobntég va potpalovy tov 6tdyo Toug 68 PIKPOTEPO PrHaTa.

2. Moyvidt yaddpwong «XoAdpmon oto ddcocy (Zéytov, 2007, cel. 137-138)
X1oy0t

-O1 pobntég va eEacknBodv 6e pia TeYVIKN YoAAP®ONC.

-O1 pofntég va 0OAoKANPOGOLV T1 GUVAVTNOT] YOAUPDVOVTOC.

3. Kieiowo ovvévinong

10.

Avakepoiaiwon kor olloAoynon e evOTnTaS

ApaoTnploOTNTES:

1. To BAém® adiuidg

210%0G:

Na avayvopicovv ot padntég v a&io g avamioaicioong.

2. Etoipace ™ Boditoo ocov (Plummer, 2016, oel. 143)

3. Klelowo ovvavimong Kot omoYoupeTIGUOS TNG  UETAMTUYOKNG  QOITHTPLOG

Zoyyapeviag XTahpov

Evotnra: KaiMépyera g avtoavTiAnyng Kot evicyvon TS GVTOEKTIPN oG

ApaoTnplOTNTES:

1. H dwapnpion og puotkd péyedog (Apyovtakn & dkinmov, 2003, cei. 167 & 178)
210y 0L

Ot padntéc:

-No pmop€sovy va avayvopicouvy T yopaKTNPIoTIKA YVOPIGLOTE TOL E0VTOD TOVC.
-Na pofairlovv 6Tovg GALOVG T YVOPICUATA TOVC.

-No KOAMEPYNOGOVY TNV QLTOYVAOGIN TOVG.
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2. KAgioo ovvavinong

ApaoTnploTNTES:

1. Eipaote povadwkoi (Xotlnypnotov et al., 2011y, cel. 44-45)

X1oyot

-H avayvdpion tov daitepov yopaKTnpioTik®y Tov Kabevog.

-H emonpoven g onuavtikdttog TV TpOsOTIKOV YVOPIGUATOV TOL KA atdov.
2. To yapti oty Tt (Apyoviakn & dikinmov, 2003, cel. 161)

X1oyot

Ot podntéc:
- No kaAMePYNCOLY TNV AVTOYVAOGIO TOVG.
- Na avayvopicovv otovg suppadntég toug Betikd ototyeio.
- No emkotvoviicouy HeTaED TOVG.

3. Kieiowo ovvévinong

ApaoTnploTnTEs:

1. 'Evag mohd Egywpiotog avBpomog (Kavtlov, Aauniakn, & Aaumpwvéa, 2009, cel.
45), Ta cakovAdakio (Apyovtakn & Owinmov, 2003, cer. 200) & Avvardtreg Kot
Advvapieg (Xatlnypnotov et al., 2011, cel. 46 & 47)

210)0G:

Ta moudd evBapphvoviar va GUVEWONTOTOMGOLY TN HOVOIIKOTNTO TOVG KOl Vo
avayvopicovv Ko va amodeytovVv OAEG TIG TAELPES TOVL E0VTOV TOVG.

2. Kieiowo cvvavinong

ApaocnploTnTES:

1. Ohot pue ™ oepd (Xoatinypnotov et al., 2011a, oeh. 48-50° Xatinypnotov et al.,
2011y, o€l. 48-49)

210)0G:

H oanodoyn N amdppiyn YOpOKINPIGTIKOV TOV €0VTOL WOG TOV amodidoviol omd
dAlovg.

2.’Eva mhaotikd provkdi vepd (Kavilov, AaumAidxn, & Aourpvéa, 2009, ceh. 43)
210y0G:

Ta woud1d evBappHvovTal va avartdEOLY TV QVTOEKTIUNGT TOVG.

3. Kkeiowo ovvévinong

ApaoTnplOTNTES:
1. 210 g tov mpoPoréa (Kdavtlov, Aaunraxkn, & Aaumpwvéa, 2009, cel. 44)
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210y0¢: Ta moudid evBappHvovTal Vo GUVEIONTOTOU|COLVV T1 LOVOIIKOTNTA TOVS Kot Vo,
aVOmTOEOVY TNV AVTOEKTIUNOT] TOVG.

2. Av quovv... (Xatinypnotov et al., 2011a, oei. 53" Xatlnypnotov et al., 2011y, cel.
54- 55)

Xtoyot

-H avddei&n daotdoemv g auToovTiAnyng LEGo amd TV TPOCOMIKY| EKOVA.

-H avayvdpion g eikdévag Tov avtod omd Toug GAAOVC.

3. K\elowo cvvavinong

ApooTnploTNTEG:

1. H Burpiva pov (Plummer, 2013, oe). 58 & 63) (e TpomOTOINGEL)

210)0G:

Na gvtomicovv ot padnTéS Ta YOPaKTNPIOTIKE YVOPIoUATA TOVG OV TPOPAALOLY TPOG
T £E.

2. O paywog kabpéptng (Xatlnypnotov et al., 20110, oek. 517 Xatlnyprotov et al.,
2011y, oeh. 52 & 53)

210)0G:

Na «xotavonoovv ot pofntég tov Tpdmo pe TOV ONOi0  SLUHOPPAOVOVTOL TO.
YOPUKTNPLOTIKA TOV E0VTOV OGS (TPOCMOTIKY, KOWVMOVIKT KOl 100VIKT LTOAVTIANY).

3. Nuobo dpopea mov gipat o eovtdc pov (Plummer, 2013, oeh. 68, 69 & 73)

210y 0L

-Na amodeytodv o1 pabntég Tov €0vtd TOVG.

-Na yiver kotavontd and tovg padntég 6Tt o kabévag £xel T SVVAUT VA TPOYWPT|GEL
TOV €0VTO TOL 0G0 EMBLEL.

4. K\elowo cuvavinong

ApaocnploTnTES:

1. TMopeABov-Tlapdv-Mérhov  (Apyovidkn & Pwkinmov, 2003, oed. 243) (ue
TPOTOTOCELG)

210y 0L

-AvanTuEn TG AVTOYVOGIaG TOV HOONTOV.

-E€oweiwon pe v €kBeon oty opddo TV GUVOUNATKOV.

2. K\eiowo ouvéavinong

Avokepaiainon-a&loldynon g evoTnTog

Apactnprotnro:
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Etoipooe ) Baritoa cov (Plummer, 2016, cel. 143)

Evotnto: Awygipion 1@V 6uYKPOoUGEOV TOV TULOLOV

ApaoTnploTNTES:

1. Zu{nmon pe 6Komo TNV KATOVON N TOV EVVOIDV GUYKPOVGT|, ETIAVGT GHYKPOLONG.
2. 'Evo tufuo pe moAln oacoapia (Xatlnypnotov et al., 201la, oegd. 79-80°
Xatlnypnotov et al., 20119, oe. 34 & 35)

X1oy0L:

-No amoca@nvioTel 0 0pog «GLYKPOLGT».

-Na pédBovv ta mandid va avayvopilovv Tig Bactkés yuyoAoykés avaykeg mov yivovtol
1N oTio TOV GLYKPOVGEMV:

o) OVAYKN VoL OVITKOVLLE KO VOL GULUETEYOVLLE EVEPYA GE L0 OLAdL

B) avaykn va vidBovpe 0Tt Eyovpe Tov EAeYYO

Y) aVAYKT VoL 0KOVYETOL Kot VoL AOUBAVETOL VTTOYT 1] YVAOUN LLOG.

3. Kkeiowo ovvévinong

ApaoTnploOTNTES:

1. T tomog eioar; (Xatlnypnotov et al., 2011a, oeh. 82 & 83" Xoatlnypnorov et al.,
20119, og\. 36 & 37)

X1oy0t:

-Na kotavoncovy ot pontég Tag avtidpovUE GE KATAOTAGELS GLYKPOVGEMV.

-Na pdbovv tovg Pacikodg TOTOLG OVIIOPUCNG OE KOTAGTACELS GLYKPOVGEWMV
(BN T, EMOETIKG, VTOGTNPIKTIKD).

2. Adoe ) Mon (Xatlnypfotov et al., 2011a, ceA. 86-88° Xatlnypriotov et al.,
20115, oeh. 40 & 41)

210y 0L

-Na acknBovv o1 padntéc otic 610t teg EMiAVONG KATAGTACEDYV GVYKPOLGNG.

-Na cuveldnromor)covv T onuacio tov apotfaiov copPipoacov.

3. KAgiowo ovvavinong

Apaoctnplotnteg

1. TTapakorobOnon tawviag Moana (2016).

(Zvinmon maveo ota akdAovba amoomdouata g Touviag: 137:307- 157:007" ot
36:00""-45":00""

Ytoyot (Xatinypnotov et al., oel. 20119, cel. 42):

-Na kotavoncovy ot pontég Tdg avtidpovLE GE KATAOTAGELS GLYKPOVGEMV.
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-Na pdfovv tovg Poacikodg TOTOVG avVTIIOPUONS GE KOTOOTAGELS GLYKPOVCEWMV
(BN TIKo, EMOETIKO, VTOGTNPIKTIKS).

-Na avaoderydet 0 51ekdknTIKdS OG KATAAANAITEPOG TOTOG AVTIOPACT|S.

2. Otav 1 60yKkpovon dev AveTal. ..

Ztoyotl (Xattnypnotov et al., 20115, cel. 38-39):

-No Kotovonocovy ot pobntég mmg UTopovv vo. avoAdfovy to poOLo TOV EPNVOTOLON
otav 000 Pilol Tovg GLYKPOHOVTAL.

-Na cuvveidnromomcovv 1 onuacio tov apofaiov coppipacuod o pio chykpovon.

3. KAgiowo ovvavinong

ApaotnploTnTeg
1. O potewvdg onuatodotng (Xatinypnotov et al., 2011a, ogA. 92-94° Xatlnyprotov
et al., 20119, oeh. 44- 45) (ue tpomonomoelg) Trapdta, [Ipoypapudrtices kot [poympa
(Stallard, 2006, ce). 187-188) (ue TpoTOTONGELS)
210)0G:
Noa acknfobv ot podntég otn dwdwkacio emiAvong cvykpovcemv pe Pdon Tt
TPOTEWVOLEVO GTASLAL.
Ortav acBdvecor va oe Kupievel 0 Bupdg 6e pt GOYKPOLOT|, TPV KAVES OTIONTOTE,
QEPE GTO LLOAO GOV TOV PMTEVO CTUATOJOTN.

Koéxkwvo: Xton! Métpa g 10 déka, npéunce, Eleyée 1o Bupod cov.

[ToptokaAi: MiAnoe yio To TpdPANUA KO Y10 TO TAS VIMBELS Yo ovTO.

Kitpvo: Zxkéyov evaAloKTIKEG ADGELS KO TIG GUVETELES TOVC.

[Ipdowvo: TIpoymdpnoe otV €Qapproyn TS ADGCNG TOV GOV POIVETAL KAADTEPT.

2. K\eiowo ovvévinong

Avokepaiainon kot aglohdynon g evotnrag

Apactmpiomra: Etoipace ) Bakitoa cov (Plummer, 2016, cel. 143)

AvokeQoAimon Kot aSloA0yN61) TOV TPOYPARNATOG

ApaoTnplOTNTES:

1. TTouyvidt epmotochvng — AvAmodeg LOVGIKES KAPEKAES

210y 0L

-H xoAMépyeta TG UmoToovVNG Kot TG 0rodoyng HECH GtV Opddn TV Ladntov.
-Na anoderyfel Katd 1660 £xel KoAAepynOel 1| EUMTIGTOCVVT Ko 1) A0d0YN LEGO GTNV
ouada.

2. Zolnon yvevikd yu 1o mpdypappa. Iog évimoav. Tt tovg dpeoe kot Tt Oyt Av
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ViIdOovV 01 10101 O10POPETIKOL PETA OTd OVTO.

3. Anpovpyia Biiov

Ytoy0¢: H dnuovpyia tov handbook tov kabe moudov.

[TapdAAniec SpacTNPLOTNTES TOL TPUYLATOTOONKAV:

1. TMapakorovOnon Oeatpiknig moapdotaong «O Tpopepds ExOpdc xor O Alvcodepévog
EXépavtacy, dvo 1otopieg tov Xopye Mmovkdi, dlookevacuéveg and ) Beatpikn opdda
«Tomy.

. Avdyvoon tov tadwkov Biiiov «O tpouepds ex0pdc» kot «O aAVcodEUEVOS EAEPOVTACH
oV XO0pye Mmovkdi kot tov Bipriov «H maréta v cuvausOnudtovy kot mpaypatonoinon
ocv{ntong pe faon avtd.

. Emiokeym mg ovyypapéa-yoyordyov ‘Epac MovAdkn Kot TpoyHoTtonoincn dpactnplotTtoV

Baclopeveg oto Piprio g «H maréta tov cuvarcOnudtovy.

2.12. Avoivtikn mapovcioon npoypapparog Kowvovikig kot ovarcOnpatikig Ayoyng
«MaOaivovtag Tov vou vo vim0sgl Kot TV Kapdld vo 6KEPTETA»

2.12.1. Evooyoykég TapaTnpioelg

[Ipv Vv g@appoyn Tov TPOYPAUUATOS, 1 YPAPOVGO, TOL NTUV KOl 1] EKTOLOEVTIKOG
TOV TUNUHOTOG evnuépmwoe Tovg padntéc Yoo to  mpoypaupote  Kowovikng kot
YvvoioOnuatikng Ayoyng to omoio pmopodv va  €PAPUOGTOVV  OTn  OYOMKN  TAEM.
Avoeépnke oe €va mpOypappte  UIKPOTEPNS OlApKEWG TOL  giyav  €QOPUOGEL TNV
wponyobuevn ypovid ommv TAEN TOLVG KOl TOVG podtNoe €dv Bo embvpovoov TV
TPOYLOTOTOINGCT €VOG O OAOKANPOUEVOL TPOYPAUUATOS KaTd TNV TpEYoLsa xpovid. Ot
poontég datvmmwaoay pOTTELS Kot {ntnoav dievkpivicelg (t.y. Oa mpénetl va ypaeovue; Oa
nailovpe moyvidln; o Kavovpe KataokevEc;). H dackdia mepiéypoye eVOEIKTIKG KATOlES
Oepotikég evotnteg pe TG omoieg Oa pmopovoay va acyoAnBovv, KabdC Kol EVOSIKTIKEG
dpaoctnpromteg avtov. H ovlmon oloxkAnpmdnke pe 1 oOpeovn yvoun 6Awov yu v
EQOPLLOYT| TOV TPOYPAULOTOG.

21 ovvéxel TOPOVGLALETOL OVOAVTIKG TO TPOYPULLLO TOPERPAoNS, Ol EVOTNTES OL
CUVOVINGELS KOl Ol OpacTnPloTNTEG oL TEPAaUPavel. Avapépovtal, €miong, ot otdyol, 1
dlapkela, to VAKE Kot 1 oladtkacio Kabe dpactnpromrag. TEAOG, 6€ OPIGUEVES GUVAVTNGELG

ToPATIOEVTAL EICAYOYIKES TOPUTNPTOELS.
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YAKO mov ypnoomomdnke oe d1dpopeg dpacsTnPLOTNTES, PUAAL gpyaciog, cevipila
Kol KOPTELES OpaoTnPlOTHTOV Topatifevior oto mapdptnua e epyaciog (IIAPAPTHMA
B).

2.12.2. ExoaymywKES GUVAVTIGELS
2.12.2.1. In evvavryon: I'vopuio

Awapkero. 3 SWOAKTIKEG DPESG

Ewoaywyixny rapatipnon: H cuvdvinon Eekivnoe pe v mopovcioon omd tn dacKaAo
KOL TNV OUTOTOPOVGIOCT) OTN GUVEXELD, TOV VEOL WEAOVG TNG OHASNS, TNG UETOTTUYLOKNG
(QOITNTPLOG KOl GLVEPYATIONG TG TopEuPacng Zayapéviag Ztavpov. H dackdia tn cvotnoe
0TOVG pobnTég Kol akoAoVBmG M 101 HIANGE Yo TOV €0VTO TNG KOl TO EVOLOQEPOVTE TG,
KaBdg kol Tov Adyo Yo tov omoio PpiokeTon otV TéEN TOVG. LT0 TEAOG, GUUPOAIKA KOt LE
andpact OA®V mpootédnke Gtov YApTN TG TAENG, 6TOV 0Toio Elyav onuewBel Ta pépn amd
T omoio Katdryovtan ot pafnTéc Ko n dackdia tng TaENG, akdun pia mvéCo otnv TOAN TG
Aptog, tOmo KoTaymyNg g eottntpoc. H cvuvavimon cvveyiotnke pe tv vAomoinon tov

TOPUKAT® OPACTNPLOTHTOV:

1y opaotypiotyra: «lloryvior yvapiuiog pe to kovfopiy

216yor: O podntéc:

- No a0 tomapovstactovy.

- Na «deB00v» otadiokd wg opdada.

Midprera: 40°

Yixa.: "Eva xovPapt.

Awooikacio: H opdoa kabiopévn mive oe yordxio oynuotilel évav kokio. ‘Eva pélog g
opdoag Kpotdet Eva kovPapt Kol MAGEL Yol TOV E0VTO TOV. XTI GULVEYXELN, TETAEL TO KOVPEPL
o€ O6molov dAlov BéAel Kpotdvtag £vo onNUElo TOL VAUOTOG. XTO TEAOG, Aoy OAOL £YOLV
TOPOVGIACEL TOV EAVTO TOVG, Yivetal culNTNom Yo To GYNHa oL €yl dnuovpynOel, Tt TOVg
Bopilet, mog potdlel k.Am. INvetanr TapaAAnAiopdg Tov GYUATOG LHE TIS avOpOTIVES GYECELS.
210 1€h0¢ amopacilovv ot padntég edv Ba paléyouv Eava to kovBdpt 1 av Ba kKdyovv Eva
TUNHO TOV VIILOTOG, GTO ONUELO TOL TO KPATOLV, Yia vo OTIaouv va BpayidoAl, mov Ba gival

T0 oNUEl0 AVOPOPES TOV HEADY TNG OLLADOS TTOV CUUUETEYEL GTO GUYKEKPIUEVO TPOYPOLLLLLOL.

2n opaatnpiotnto.; Kotoypopn mpocookimv
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210y06: O padnTég va EKPPAGOVY YPOTTA TIG TPOGOOKIESG TOVC.

Awapkera: 25’

Yiixa: pkpd yoptakia, popkadopot, GTUAOD.

Mooicaoio: Znteiton amd Tovg UAONTEC Vo avOQEPOVV TIG TPOGOOKIEG TOVG OO TO
TPOYpapL TOV O EPUPUOCTEL, OPOV TPATU TOLG YVMOOTOTOOVVTOL Ol Bepatikol dEoveg Tov.
Awrtvnovetalr to akdéAovBo epomnua: «Tt Bo Béhate va aArdete, péoa amd ovTO TO
TPOYPOLLO, OTA GUVAIGONUATO GOg, TIG OYEGELS LE TOVG PIAOVG Kol GVUUAONTEG GOG Kol GE

oY£0T LE TOV E0VTO GOG;»

3n opaotypiotnra: Emikovavio - «Axodet koveig, » (Kvpraxidov & Ovroktod, 2006, cel. 22-
23)
2toyort.
-No avayvopicovv o maidld T dopopetikd cuvoishnuota mov Prdvovv dtav ot dArotl dev
TOVG OKOVVE KOl OTAV TOVG AKOVVE.
-Na avayvopicovyv Ty avaykotdTnTo TS TPOGEKTIKNG AKPOUGTS Y10 TV EMKOIVAOVIAL.
-Na avayvopicovv v oio mov €yel T0 Vo OKOOVE TPOGEKTIKA TOVG GAAOVLG Kol Vo
aKOVYOVTOL O LEAT LLOG OLLADOGC.
digpkera: 35°
Aiadikooio: Apyukd n dookdAo el0hyel TV Evvola TG emKowmviog kot B€tel otovg padntég
ta akOiovBa epotuata: Tt yiveton dtav mposmabovpe vo Tovpe KATL KOt 01 GALOL OEV HOG
aKovve; Xag £yl TOYEL TOTE VO YupvaTE omd TO OXOAEl0 Kot v AATE OTN UNTEPO GOG EVD
exelvn poyepedel; T motevete, cag axkovet; [Idg vidbete va prAdte 6€ KATOWOV TOL dEV GOG
Kottdel; Xag &xel cvpuPel kdTt Tapopoo pe Toug eilovg cag; T1dco onuavtikd givor yo pog va
vioBovpe Ot ot dAAol pog akovve Kou pog kataAafaivouv; Ecelc kavete to 1010 v ToUG
dArovg;

Ag KAVOVLLE TIG TOPAKATM OPAGTNPLOTNTES VO SOVE MG Bl VIDOGOVLLE:
1. «Axovel Kaveic;»
Inxkmbeite 601 Kot TANG1A0TE 6TOV TOl)0. XT0fgite OpOioL e TO TPdS®TO Vo PAETEL TOV TOTYO.
Apyiote va piddte 6ot pali mapdAinia PAémovtog Tov toixo. Mmopeite va meite 6,11 OéAete.
[Mog mepdoate v mponyoduevn pépa, £va BERa Tov Gog amacyoAEl, Eva 0vEKOOTO, OTIONTOTE.
Muhdre yia tpio Aemtd pe avtdv tov tpdmo. Metd yupvape dAot pali otov KbxAo.
Y1ov KOKAo Tifevton Ta akOAovOa epoTHHATOL:
-IIog NTave mov phovcars;

-Ilog vimoate;
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-Yndapyoov @opés omn (N coc Tov €YeTe VIMOEL Tapouola; OEAel vo mEL KAmMO0¢ £val
TOPAOELY QL

-Ilog Ba Bérate vo jTav aAlMmg To Tpdrypota;

2. «H wotopia g KohokvO1ac»

Ta moud1d Kadovvtal va eTidEovy Eva mapapvdt oha pali. O povog kavovag stvat va uAodv e
M GEPA-0 €vag HETA ToV AAAoV. Aev oyolalovv, dev cuintodv, akoHVE OLTO TOV EXEL VA TIEL O
TPONYOVUEVOG Kot TTPOGHETOLV TO d1KO TOLG KOUUATL 6T0 Topapvdl. O kabévag €xst v
evkatpio va Baiel To 61KO TOL GTOLYEID GTNV 10TOPIN Kol TOPAAANAQ VO TO GUVOLAGEL LE TOL
KOUUATIOL TOV VITOAOITTWV.

211 GLVEYELD, AVOTOAPAYETOL TPOPOPIKA 1) 1oTopia Kot TifevTon Ta akdlovba epoTipaTa:

-Ilog rav Yo oag va etidyvete po .otopio dAot pali;

-I1og ftav va oog akovve ot GALOL;

- Ag ovuykpivoupe Tig 600 dpactnplotTes. e mota and TG dVo acbavinKate KaAvTEPQ,

4y opaotnprotnra: Kleioo ovvavinong

2royor. O podntég:

-No eéoweiwBovv pe tov avaotoyacpd kKot TV oEoAdYNon dpAcTNPLOTHTOV GTIG OTOlES
GUULLETEYOVV.

-Na ekppalovv elevbepa kat va vrepacmilovTol T YVOUT TOVG,.

-Na avayvopicovv ta OeTikd YopaKTPIGTIKA GTOLXELN TG ETOIKOOOUNTIKNG KPLTIKT|G.
Aigpkera.: 307

Awooikacio: H dpactmpiotnto kreiver pe culntmon otnv oAopéreln, otnv onoio. culntovval
ta akOAovOa (Plummer, 2016, cer. 150):

-Znuepa kotdAafo OTt. ..

-ZNUEPA EVIMOU. ..

-[Tapatpnoa ott...

-N1obw moAd kadd mov...

210 TéAOC, TO MO KATOYpAQPOLV Mo okEYn 1 uvope Yoo otdnmote Oa MBelav vo
KpOTNoovV amd T cuvdvtnon oe &va xaptvo xEpt mov £xovv eTidéet. (Enpeioon: Xto 1éAog
10V TTpoypdppatog o deBobV Ao Ta YApTIVA YEPLOL TOL KABEVOG, e OKOTO TN dnpovpyio evog
Bipriov “handbook” yia tov kabéva).

2e 0JeS TIC GVVAVTNOEIS TPOYUOTOTOIEITAL 1] 1010 OPOOTHPLOTHTO. KAEITIUATOS KOL VIO TOV AOYO

avtov Ho. TopoleimeTar N avapopa. 6 ATV GTIS AKOLOVOES GVVOVTNTELS, KOTA TNV OVOAVTIKY
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TOPOVOIATH TOV TPOYPGUUOTOS. AVAAVTIKY avapopo. ot OpacTplOTHTa. ovTH YIVETAL OTHY

EVOTNTO. TV TOLOTIKOV EVPHUATOV THS TOPEULOCHG.

2.12.2.2. 2n ovvavryon: Aweudppwon coufolaiov

Aapreio: 3 SOUKTIKEG DPES

1n dpaotnpiotyro.: Eicaywyixo moyvior « O kovovag tov factieiovy (Plummer, 2016, oel. 67)
2royor:

-H evBdppuvon g cuvepyaciag TV TOKTOV Yoo TV €XIAVoN evOg YPIPOL GYETIKOD LE TOVG
KAVOVEG TTOV O1ETOVV L0 OLLADOL.

-H xatovonon g a&iog tov Kavovav oty €bpubun Asttovpyio Hiog opadoc.

Ag&loteg mov TPoAyel: akpdacN, cvvepyacia, UviUn, €€ay@yn GLUTEPOCUATOV, ETiAvON
TPOPANUATOV, TOPATNPNTIKOTNTA.

Awapkera: 50°

Maowcaoio: H opdda yopiletar e dvo vmoopddes. H pia vroopdda, n A, amoywpetl and v
aiBovoa. H dAAn, n B, emvoel évav kavova opidiog, yio mopddetypo «kade @opd mov WAL,
TPEMEL VO, GTOVPDVELS TAL YEPLXL GOV 1] «KAOBE POPE TOV CTAUATAS VO LAAS, TPETEL VAL EVVELS TO
KePAM cov». O cvvioviotg eAéyyet OTL To HEAN NG opddag Bvpovvior Tovg KAVOVE,
KAVOVTOG Lo OTAT] EpMTNON, OTTMOG «X0L apEcel 1| cokordta;» 1 «[1ocwv ypovav gicat». H A
opdoa mov gixe amoywpnoel and v aibovca emoTpEPEL otV 0iBovca Kol 0 GUVTOVIGTNG
emovalopPavel Tig 101eg epooElg 1 Kavel Tapopoteg ot B opdda. H A opdoda mapatnpei
dwdkacio. O okomds Tov moryvids eivarl va umopécet 1 opdda A v HavTEWEL ToV Kavova.
Atvetan époacn omv opadikn emilvorn mpoPfAnudtov. Edv kdmolo maidi avokaAvyel tov
Kavova, T0te OAN M opdda A €xel kepdioel. Ta peyardtepa moudid Exovv tn dvvatdHTNTO VoL

cu{nmoovv peta&h TOVG, TPV LAVTEYOLV TOV KOVOVO.

2n opaatnpiotnto.; Avevpeon kavovwy atyv kalnuepivy {on

2royor:

Ot pafntég va katoavoncovy, péca and cevdplo Baciopéva otny kadnuepvy (on:

TNV avaykn yuo v vrapén Kovovov

-V eveMia TOV KOVOV®VY KOl TV TPOTOTOINGT TOVG, BACEL TV aVOyKMV TG OUAS0G

- onpacio STHTO®ONG KavOVmVY Kot EVIOADV e BETIKO TPpOCT O

-V andO00 TOV KOVOVAOV UE dOPOPETIKODS TPOTOVS £TGL MGTE Vo, YivovTal KaTovontol amd

O6AovG (omTiKomoinon, Aektikol Kot pun Aektikol tpdmot).
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Migprera. 40°

Yiika: pkpd ypopoatiotd yoptakia, xoptovi.

Mwaoicaoio: H opddo kdbeton e kKOKAO Kot (nteiton amd toug pantég va SloTuTOCOoVY TIG
10€€G KOl TIG GUVOECELS TTOV €YOVV KAVEL e TNV €vvoll TOL «Kavovay, pe tn pébodo tov
KOTOUYIGLOV TMV 10eMV. XTN GLVEXEL, Holpdlovtol KapTédeg oevopiov Kal, apold ymopilovion
o1l pontég oe 5 ouddec, Toug nteiton va Bpovv emBountég AOGELS Yo TO TPOPANIA TOL TOVG
éxel 000el. Evdektikd, mapovotdletol 1o mepleyopevo evoc oevapiov:

«O Kootoag mov myaivet A" 14En éomace T0 mOSL TOL 6TO TOSOGEUPO TPV Omd Alyo Kopo.
Evtuydg, dev yperdleton mo moatepitoeg, oA akoOpa Kovtoaivel. Znuepa, BEAEL dlaKkamg va
naigel KpLETO, aALd Qofdtar mwg dev Ba mTPOAAPeL va KpLETEL TPEYOVTAG GE KATOW KOAN
kpoyova. Ot eidot Tov amopacilovv va aAAGEOLY TOLG KOVOVEC TOL TOLYVIOOD, Yo Vol
emrpéyouv kot otov Koota va maiéel. Qg gidol tov Koota, kdvete T1¢ amapaitnteg aAlayég

010 KpLT10. [Toeg Ba eivar avtég;»

3n dpoornpiotnTa: Aquiovpyio Kavovwy TS UG0S

2T0x06:

H dnovpyia kavovev g opddag Kot 1 vroypaen «cvppoiraiovy» mov Ba woyvel kab® 0An ™
SLBPKELD TOV TPOYPALLLLOTOC.

Aigprera.: 20°

Yiika.: yaptoévi, popkadodpot.

Aooiaaio.: Tpaypatomoteitanr cuintnon pe faon tovg akdAovBoug aEoveg:

-Xpewdlovtor Oheg ot opdodeg kovoveg, Tati; Tt oy Yrdpyovv koavoveg mov eivor mo
YPNOLLOL OO TOVG AAAOVG;

-Ilog vidBeig 6tav dev yvopilelg Tov Kovovo £vOc Toyvidloy, eV OAOL Ol LITOAOITOL TOV
EEpovv; T Ba mpémet va KEvouv o1 OpadES YU avTO;

-ITowot Ba pémet va etvar o1 kavoves o TV opdada g TaéENg;

Méow g ocv{nong ot HadnTég KaTaANYouUV 6TOVS KAvOVEG AElTovpyiog TG ORAdS TOVG, Ot

omoiotl cuvamoPacilovtatl, VITOYPAPOVTUL OO O T LEAT] KOL TOLYOKOAAOVVTIOL GTNV TAEN.

2.12.3. Evéotnta: Avayvopion, EKQpoct) Kot owoyeipion covalsOnuatoy

2.12.3.1. 1y ovvavryon: Eicaywyixy

Adpreio: 6 SOUKTIKEG DPES

1y opaotypiotyra: H ovvavinon (Apyoviaxn & Okinnov, 2003, cel. 114)
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2toyot:

-O1 paBntég va evepyomonBodv ko vor EMKOVOVIGOLY HETAED TOVG U] AEKTIKA.

-O1 pofntég va ekPAcOVY LE TO GAOMO TOVG TO. GLVOLGHN AT TTOL VIMBOVY TN GLYKEKPIUEVT
oTyun.

Awapkero.: 30°

Awadikooio: H dookdAo  evnuepdvel To TOdWd Yoo TN Opaoctnplotnto mov  Oa
npoypatoronel. Avapépetl To oTAdLA TG OTAdOOK(, KATA TN d1dpKeLo TG VAOTOINGNG TNG.
Ot padntég eivar 6pblol o o peyddn xevn aibovoa (aiBovco TOAAATADY YPNCEDV TOL
oyoAeiov).

lo otado: Ilpoteive va kivnBodpe 6Tov YOPO, VO GLVAVTGOVUE TOVG GAAOVG KOl VO TOVG
YOLPETNCOVE GOV VO, TOVG YVOPILOVLE Y10 TPDTN QOPEL.

20 ot4do: Topo cvvaviopacte Kot YOpeTOpOoTe ooy vo PAeTOHOcTE UETO omd TOAD
Kopo.

30 otddo: Zuveyilovpe va cuvavtdpe TOVg AALOLS Gav va givat ayamnpUéva LoS TPOCMTTAL.

40 o14010: TOpO CLVOVTIOUACTE KO YOUPETAUE TOV KOOEVA YOP1oTA, 0TS VIMBOLUE VTN T
oTLyun YU ovTov.

50 otédo: Kabdpaote otov kKdKAO Kot culntdpe L vidoape kabe popd oe kbbe oTdd10.

2n opaotnpiotnro. To alpdfnto twv covaicOnudtwv (Xotlnyphotov et al., 2011a, ceh. 25
Xattnypnotov et al., 2011, oe). 58)

210y0¢: Na. ovaryvepicovuy Kot vo OVOLAGOoVY To Todld Totkiia cuvaicOnpota.

Aigpkera: 40

Yiika: Xapti tov pétpov, popkadodpot.

Aiaoikooio.: TonoBetobue 10 Yopti TOL PETPOV GTOV THVAKA, APOV TPATH EYOVUE YPAYEL GE
omAeg Ta ypappato tov aigapfntov. Kaiodue ta modid va cke@todv cuvasOpato mov
apyilovv and kabe yphupa Eexwpiotd. Mmopovv va pyacToVV OUOOIKA 1 ATOUKE Y10 OEKOL
Aemtd. X cvvéyela, {ntovpe arnd kdbe podntn va ypayet pio AEEN-cuvaicOnuo oto YapTov,
dimha oto avtiotoryo ypdupa. Eivar mbovo vo pn Bpebodv cvuvacOiuato yuo Ao ta
ypdupoata g aAeoprtov. Mmopolie va ypayoue TepocoTepa omd Eva cuvousOfuato 6e
KAmo1o GAAO YpApa, EPOGOV avaeepBodv amd To TodLd.

Aloves ov{ntnong:

-Ta mwodid avaeEPOLY TPOCMTIKEG EUTEIPIEG Kl TOPASEIYUATO GE GYECT e KATOWo oo To
cLVGOMLOTO TOV £YOVV NOT CVOLYPOPEL.

-Emonpaivoope 6Tt vdpyovv euyiplota Kot SLGAPESTA GLVALGHN LLATA.
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-Tovilovpe 611 OAa OG0 VidBov e eival amodeKTA.

3n dpaotnpiotnro. [oparxolodOnon taaviog Inside out («To poarid mov kovPordcy) (Rivera &
Docter, 2015).

2royol:

Ta moud1d wopakorovdmvTog TNV Touvia va eivort 1Kova.:

-Na avayvopicovv ta cuvaicOnpato tov propet vo aicBdvovtat ot pmes TG Toviog.

-No avaxkaiOyouv Toug TpOTovg dloelptons Tovug amd TOLG NPWES.

Awapkero. 95°

Yiika.: xivnporoypagikn tovia, H/Y, projector, atopko @OAro epyaciog «To aredapnrto tov
ovvalcOnuatovy (Xattnypnotov et al., 20110, oeh. 25" Xotlnypnotov et al., 2011, oeA.
58).

2vvortiky wopovoiaon s towvias: H 11ypovn Pdudr petaxopiletl pe tnv otkoyéveld g amod
TIG HECOOLTIKES ToAtele o610 Xav Dpaveicko kot ta cvvarsOnuotd g (Xopd, Guuog,
OAiym, Andia kot ®o6Pog) tpocmabodv va v katevBivouy, e dapkn aviuropadeon peta&d
TOVG, GTNV Kovovpyla {on g.

Aoyor emiloyns xor oliomoinon tg towvies: H ovykekpyuévn toavia emAéyOnke va
xpnowonomBel oe OAN TN JbpKelD TG EVOTNTAG TOV GuvalcOnudTev. ZKondg NTov, UE
EVYAPIOTO TPOTO, TO TOUOE VO KOTAVONGOLY EMOPKAOS T PaciKd cuvoulcOnuata Kot v
avaykondtnto vmapéng 1060 TV EVYAPIGTOV, OGO Kol TV dVCAPESTOV GLVOICONUATOV, Yo
NV EMITEVEN TG 10ppOTTiaG, KUPLO BEUa dampary LATELONG GTNV TaLVia.

Aiooikacio: g GLVEXEW TNG TPONYOVUEVNG OPACTNPLOTNTOS, HOpAleTal ota Toudld Eva
QULAAGSWO pE TO OAPAPNTO TV cuvolsOnudteV Kot Tovg (nteitat va KoTaypayovy ce avtd
6ca cvvousHuaTo TGTEHOLY OTL EKONADVOVTAL OO TOVS MPWEG TNG TOVING, dAAG Kol OAQ
6ca ot 1010t pmopel va vidwcovv mapokoiovBdvtag tnv. Xto TEAOC TG TPoPoing Oa

ou{nmOBoLV otV olopérela OAa OG0 EYOVV KaTaypaPE Amd TOLG LoBNTES.

2.12.3.2. 2y ovvavryon: Avayvapion kot Ekppacny covolcOnudtoy

Adpreio: 4 SNOUKTIKEG DPES

1n dpaotypiotyra: «Evvoeis oti...» (Apyovtdxn & Oilinmov, 2003, oer. 170)
2royor:

Ot padntée:

-Noa e€okelmBoiv pe ) petadd Tovg emkovavia.
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-Na e&aoknBovv ot de&l0TNTa TS EVEPYNTIKNG OKPOOGTC.

-Na popactovv 10 GUVAICONIATE TOVG TNV OUAdN TNG TAENC.

Aigpkera. 45°

Aooiaoio.:

H daokdla evnuepodvel Ta Toudld yo T dpactnptotnta mov Oa mwpaypatonombet. Avapépet
T GTAOLA TNG OTAOIOKA, KATA TN O18pKELN TS VAOTOINGNG NG,

lo otdd10: Ag kaBicovpe og kKhkho. Omotlog BéNeL umopel va el pia PAcT Yo T0 TAOS VIMDEL
avt ™ otyu. Kdamolog dAlog Ba tov kdvel epmtioelg mov Ba apyilovv pe ™ @pdon
«Evvoeig ott...», péypt va mépel kataeatikn anavrnon. [lolog 0élel va Eekvnoel Adyovtog
[ ppact Kot tolog BEAEL va KAVEL TIG EPOTNCELS;

20 61ad10: Zvveyilovpe pe GALOVG dVO Kot PETA pe AAAOVG dVO. ..

30 o1dd10: Ag 10 cu{NTHOOVUE.

2n dpootnpiotyra: OhokAnpoon g dpactnpotrag «To aledpnto tov cvvaicOnudtovy
(Xotlnypnotov et al., 2011a, cel. 25" Xatlnypnotov et al., 2011p, cel. 58).

Ot otdHy01 Ko M Sradikacion VTHG TG OPUCTNPLOTNTOS TOPOVCIAGTNKAY GTNV TEPLYPAPT TNG
TPONYOVUEVIS GLVAVTNOTG.

Aigpkera. 60°

diooikooio: Mopalovtor oto Todld o LAAASL OV ElYOV GUUTANPOCEL KATA TNV
TponyovUEV GuVavTnon, Topakolovdmdvtag v towvia «Inside outy. veton cvlftnon yia
T0. GLVALGHNLOTE TTOVL ElYOV CNUEIDCEL KO AVOPEPOVTOL OL AGYOL 7OV TOLG 00N YNCAY GTNV
Kataypoen Toug. Akolovdel culnnon tave 6Tovg aKdOAovBovg GEoveC:

-Ta mwodd avaeEPoOLY TPOSMTIKEG EUTEIPIEG Kol TOPASEIYUATO GE GYECT e KATOwo amd To
cuvalcOnuota mov £xovv NON avaypaeEl.

-Emonpaivetoar n dYmapén evydpiotov Kot Suodpectmv cuvalcOUdToy.

-Toviletor 1 amodoyn OA®V TV CLVUIGOMUATOV.

2.12.3.3. 3y ovvavryon: Avayvapicn kot Ekppocny covaicOnudtwy

Adpreio: 4 NOAKTIKEG DPEG

1n dpaotypiotnra: «Eva ovvaioOnua... mollés koraotaoeicy (Xatlnypnotov et al. 2011a,
oeh. 31-32" Xatlnypnotov et al., 2011, oek. 61-62, 71-79)

2royor:

-Noa avayvopicovv ta modid To Totkila cuvoicOnuata.
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-No  kotavonoovv O0tt t0 1010 ocvvaicOnuo umopel va ekppdletar o€ SLOUPOPETIKEG
KOTAOTAGELC.

Awapkera.: 90°

Yiixa: peydho ypopatiotd yoptévia Kaveov, @OAAN epyaciog e oKitoa Tov Topovctdlovy
KAONUEPIVEG KATAOTACELS, KAPTEAEG HE AEEEIC TOV AVAPEPOVTOL GE GLVOLGONLLOTO, ATOUIKO
@OAO epyaciog «Eva cuvaicOnua. .. TOAAEC KOTAGTACELSY, KOAEG OTIK, LOPKAOOPOL.
Maoicacio: Xopilovpe ta madid o pukpég opdoes. Kabe opdada maipvetl Eva yoptovy, Evav
(QAKeAO OV TTEPLEYEL TO AeEIMOY10 TV GVVAIGONUATOV Kot d1dPopo OKITGO TOL ameKovilov
kataotdoelg e kadnuepvig Lone. Ta modid KaAodvtal vo KOAANGOLY To. OKIToO UE TIG
KOTOGTAGELS OTO XOPTOVL KOl KATOTMV VO, ATOPAGIcOVV TOlEg amd TIG AEEELG TOV TOVG £XOVV
d00¢et Touprdlovv yuo va meptypayouv o GuVaIcOHaTe TOL PLOVOLV 01 PWES TOV CKITCM®V,
Eyoviog T OvVOTOTNTA VO XPNOUOTOMGOLY Yio &va OKITGO Tapomdve amd  £va
ocovawsOnuota. Otav 1 dpactnpomta oAokAnpmbel, kdbe opdda Oa mapovoidoer ta
xoptovIa TNG. XT1 cLVEKELD, aKoAoLOel culntnon pe Pdon Tovg TapaKat® GEOVEC:

-TToteg dropopéc vIPYAY AVAUEGH 6T KOAAL TV OLAd®V;

-['a v 10100 kaTdoTOoN PTOpEl VO LITEPYOVY SLUPOPETIKA GLVOICON AT

-To 1610 cvvaicOnuo mTpokaAeitor mavrote amd v dw kotdotaocn; (Mmopei va Bopudvoope
Y1 TOAAOVG Kot TOtKiAovg Adyoug.)

-ITowa givor n onpacio g avayvopiong kot EKepacng Tov cuvoustnudtoy, T6co ond epdg
060 KOl amd TOVG AAAOVG; (AVaKOLPILONOCTE, EMKOIVOVOVUUE KOADTEPO HE TOLG GAAOLG,
umopet o kaBévag va pmel 6t 0€61M TOV AAAOV EVKOAOTEPQ, KATAVOOULE KOl ATOJEXOLOCTE
T0. cuvansOnpatd pog, kabopilovpe EVKOAOTEPO TOVG GTOYOVG LAG K.(L.)

Metd v ohokAnpwon g cvlntnong, popaletol ota Tondd Eva eOALO gpyociog pe Titho
«&va ovvaicOnua... ToOAAEG KOTAGTAGEISY, e oKOTO Vo, GuUTANpwOel atopikd and dmolov

emBopel. Télog, dlvetar n duvatdTTa o€ OTooV emBupel val TO TAPOVGLAGEL GTNV TALN.

2.12.3.4. 4y ovvavryon: Avayvapicn Kot EKppoct covaicOnudToy

Adpreio: 2 SOUKTIKEG DPES

1y dpaotnpiotyro.: Eicaywyixn avlntnon

210y0¢: YmevOOoN TPonyoLUEVOV dpacTNPOTHTOV, aVOIOTOTMGT CUUTEPUCUATMOV oo
TIG OpOCTNPOTNTEG OVTEC, EKQPOCT] TOPOTNPNOE®V KOl OKEYEMV 7oL Umopel va
TPOKANONKAV 0TOVG HAONTEG OVOPOPIKA LE TIG TPOAVAPEPOUEVES OPACTNPLOTNTEG KT TN

dupketa g efdoudoag.
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Migprera: 157

Awadikooio. AvacoKOnmnon 66mV TPOEKLYOV OO TNV TPOTNYOVUEVI] GUVAVTNOT LE OVOPOPA
oT1g akOAoVOEG TapaTNPNoElS: o) umopel va Provovpe Ta idto cuvosOpoTo oe TOAAES Kot
POPETIKEG KATOOTAGELS Kot B) umopet va asBavopaote ToAld cuvousOnpata g pio povo
Kataotaotn. Xvl{nmon YOop® omd cvvoucHnuato Kot oKEWES Tov MOAVOV Vo TPOEKLY AV
OTOVG HOONTEC AOY® TOV TPOOVOPEPOUEVOV OPUCTNPLOTHTOV KOTO Tn OlIpKEWL TNG

efdopddoc.

2n opaotnpiotnto. Maokes ovvaioOnudtwy

216yor: O podntéc:

-No pmopodv vo amoTundcovy To. cuvaisOnuota g yopds, g AOVING, Tov Bupov, Tov
@OPov kat g amdiag pécm g LOYPUPIKNG.

-Noa ypnoiponotodv Tig HAcKES Yo v SNAOGOoVY Tt oiehdvovtol 6to T€Ao¢ kbbe népag mov
épyovtal 6To GyoAgio.

-Na ypnowonoodv 115 pdokeg Otav OeAncovv va dNAMCOVY KOl Vo EKPPAGOLV Tl
a160dvovTal OTOlONTOTE GTIYUN OTNV TAEN.

Awapkero. 60°

Yiixa: yéptiva mdro, popkaddpot.

Aaoikooio: Ta modd etidyvouv kot {oypagilovv oe mdta npdsmma mov eKPpdlovy Ta
névte akOdAovBo cvvaucOnuata: yapd, Avmn, Bovuo, eofo, andia. Me avtdv tov TpOHTO,

ONUIOVPYOVV HLAGKEG,.

2.12.3.5. 55 ovvavryon: Avayvapien kor Ekppaocny covaicOnudToy

Arbpreta: 2 S100KTIKES DPES

1n opootnpiotnra: «Ti yevon Oo édves aro ovvaucOnuaro;» Ilpofoln amoomdouatos e
towiog «lloditiky  Kovlivay (Aviovomoviog, Aoumpoémovroc, I[lomadomoviov, &
Mmrovipétng, 2003)

210y0¢: Or podnTéS va avayveopicouy T S1aQopeTikdTTo TV cuvalsOnudtev, Kafdg Kot )
«yELOMY TOL HOG APNVEL TO KABEVAL.

didpxeio: 30°

Yiika: ypopoatiotd yoptovia kavedv A4, umoyopikd.

20VorTiKy Topovaiaoy arnoordouatog ¢ toavias: O manmodg Taporoldalel GTOV €YYOVO TOV

TO UTOYOPIKG e TOLG TTAaVNTEG. Tov divel va yevtel kdmolo amd avTd Kol Vo OKEQTEL [E
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OOV TAGVITN UTOPEL VO, TO. TOPOUOLAGEL. XTN CUVEXEWN, OVAPEPEL OTL 1) YOOTPOVOUio
TEPLEYEL TN AEEN «OLGTPOVOULOY.

Aoyor emdoyng kor oltomoinons tov: O evEAVTAGTOG TPOTOG LE TOV OMOI0 0 TAMTOVG NG
TOviog OLUVOEEL TN YOOTPOVORioL HE TNV  OOTPOVOUio. 0ONYNoee OTNV  EMAOYH TOV
OVYKEKPIUEVOD OMTOGTAGLOTOS TNG TOviog, HE OKOmd TN oOVOEST 1TNG YEVONG UE TO
cuvalcOnuota, kKabmg Kol TRV avaeopd GTNV apUOVIC TOLS Y10 TNV 1G0PPOTIN TOV ATOLOV.
Moowcaoio: E&nyeltor otovg pobntég, mptv v mpoPoArn] TOL OMOCTAGUOTOS Oomd TNV
THolitikn Kovliva, TL TpOKEITOL VO TOPAKOAOVONGOLV. LT GUVEXELD, YiveTal 1| TPoBoin Kot
HeTd amd avutv akolovbel culntnon, Katd v onoia yivetol avapopd TNV AGTPOVOULN TOV
TePEXETAL OTN YooTpovoia, tovietal n appovio mov mep€yetatl Kot oto 000 Kot LETA o)
YeEVIKEDETAL GTNV apuovio. ot @UoN Kot B) GUYKEKPYLEVOTOLEITAL HE TNV avapopd GTnv
appovia-tcopponio cuvorsOnudtov, n omoia pag Kab1oTd TEPIGGATEPO AEITOVPYIKOVS OTIC
GYECELG LLOGC.

AxoiovBel culftnon pe Baon Tovg akdAovBovg dEoveg:

-Me mowovg Ttpdmovg pUmopovpe vo avTiAneBodue éva pmoyopikd xopig vo to SovE;
(avapevopevn andvinon: yevon kot 6sepnon).

- Mropodpe va vidsovpe ToAAL S1apopeTikd cuvarcOnpata 6 pio KoTaoToon;

-Zolnteiton kot mopoAAnAiletor M éviaon TtV ovvolcOudtov pe v €vtaon Tov
UTOYOPIKAOV, 1 omoia puropel va avEdvetan pe tnv avénon g Tocdtntds Tovg (.. Av o€ éva
eayntd mpootebel peyaAvtep mocdHTNTO TmMEPOL, TOTE KOAOTMTOVTOL OAC TO GAAQ
pumoyopikd. Avtiotora, ov €vo cvvaicOnuo elvar moAv évtovo, yivetal Kupiopyo Kot
emikaAdTTEL OAaL TO. VITOLowaL (.. Av gipaocte mOAD Bupmpévol, o Bvpdg pag vreploybEL Kot
KpOPet 6,T1 dAAO VidBovpe exelvn TN OTIYH| KO (g 0dNYel vor UV UTopovpE va «yevBodue»
kaBopd To vTOLoITa GVVUGOUATA pOG.)

2t ovvéyxewn, popdletoan oe kabe opdda €va yopti kot {nteiton amd Tovg pobntég va
etidEovv €61 oymuata péca ota omoio Bo KOAANOel o mocoTTO pIayapik®dy. Tao pmoyopicd
avtd to yevovron Ko ta popilovv. Tovg (nreiton va oynuaticovv PBeldkia €€ amd ta
OYNMOTO KOl VO YPOWOLV TO GUVOICONUOTO [LE TO. OTTOiol UTOPOVV Vo, GLVOVAGOLV TO KAOE

pmoyapikod. Xto téA0G, kB opdda Tapovctdlel TNV epyacio TG 6TV OAOUEAELN.

2n opaotypiotyra: «Ospuduetpa ovvaichnuatwvy (Xatlnypniotov et al., 20110, oeh. 33-36°
Xatlnypnotov et al., 2011p, cel. 63-64)
2royor: Ot pabntég va KaTovocouV:

-0TL APKETES POPEG TOL cLVOLTONUOTO UTopet vor aALAEOVY OTaY 0ALALEL oL KOTAGTOON
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-6t 70 1010 cvvaicOnua umopel va ekdNAmOel pe drapopetikd Padud Eviaong.

Awapkero.: 45°

Yiixa: 4-5 yaptvo Oeppopetpa, yApTiveg KAPTEG LE GEVAPLA, ATOMIKO GUALO EPYAGING.
Moocaoio: Ot pobntég yopiCovior oe 5 opddes. Kdébe opdda epydletoan mhve oe éva
oevapro. IlpoomaBovv vo okePTOVV Kol Vo, YPAWOUY Tol GVVOIGONLOTO TOVG TPOKOAEL. X&
KéOe opdada €xer polpootel amd €vo OepUOUETPO Kol TAVEO GE OVTO OTOTLLMOVOLV TO
cuvaicOnuo kot v évtacn tov. AQov OAEG Ol OUAOEG TEAELOOOVY TNV €PYACIN TOVG, TNV
TopPoLGIALOVY OTNV OAOUEAEWD TNG TAENG. XTN OULVEXELD, Olvetal o©TOvg UaONTéEG Vva
CUUTANPOCOLV o 0md TIG KAPTEALES TOV LOONTH KOl VO OTOTLIIMGOVY TO GLVOIGOT L ToL Oa
EvioBayv, KaB®OG Kot TV £VIacT TOL, oV AVTILETOMLOV TV KATAGTOCT] TOV OVUPEPETAL GTO
@OAMO epyaciag. H atoukr avt) epyocia dev mopovctdletor otnv OAOUEAEWN, OAAG
YPNOUOTOIEITOL OG i EMTALOV dpacTnprOTNTa TOL KEOE nabntr mov tov fondd va okeptel

KOl VoL EKQPPAGEL GTOV £AVTO TOV T GLVALGHNLLATA TOV.

2.12.3.6. 6y ovvavryon: Awayeipieny covaircOnudrwy

1n opaotypiotnra: «Exppdlovios dvoapeota ovvairobiuaroy (Xotinypnotov et al., 2011a,
oeh. 39-42° Xatlnypnotov et al., 2011p, oer. 67-68)

2royor:

-No kotavoncovv tor moudld 0Tl OpKETEG POPES TO. OLGAPESTO GLVOIGON AT UTOPEL VA
eKQPALoVTaL LLE OLUPOPETIKOVS TPOTOVG,.

-No aoknBovv ta Todid oty EKQpoct TV SVGAPESTMOV GLVAICONUATOV.

-Na paBovv va cuvoéovy ) okéyn pe ta cuvarcOnuata (PHAlov & Zageipornovrov, 2012,
oeh. 39).

didpxeio: 90°

Yiika.: cevapia yia dpapatoroinon (Xatlnypnotov et al., 2011a, cel. 39-42).

Aaoikooio: Ov pontéc yopiovrar oe 5 opddeg tv 5 moudwwv. (IMa tov yopiopd tovg
YPNOUOTO0VVTOL KAPTEAEG He TPOSOTA OV eK@PAlovv dtapopa cuvaicOniuata. O kdbe
poOntg moipvel amd o KopTéAo Kot yayvel va Bpel oot dAdot Exovv tnv 101a yo vo
onpovpynoovv Vv opdda Tovg). XPNOOTOOVVTIOL Ol 16Topieg Omd TO TETPAOIO
dPACTNPLOTHTOV TOV pabnty, Kabodg Kot 3 emmAéov 10TOpiec 01 0moieg dnovpyRONKaV amod
TIG EKTOLOEVTIKOVG KO OXETICOVTOL e KOTAGTAGELS TOV £YOVV TOPOVGLAGTEL GTO TOPEAOSHV
omv ta&n. Znteitor and KaOe opdado vo dPaLOTOTOMGEL TO GEVAPLO OV TOVG £xEl dobel. O

K@Oe pabntmg €xet évav poro. Alvetar o amottovUEVOS ¥POVOS YloL VO TPOETOLAGTOVY Ol
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opdoes. Atvetat, akoun, 1 SvvatOTNTA Vo TPOSHEGOLY 1 VO APALPEGOVY KATL OO TO GEVAPLO,
TPOGEYOVTOG OUMG VO U1 ONUIOVPYNOOLV OVLGLICTIKEG OAAAYEG oTNV 1oTopio. Metd 1
dpapatonoinon g kdbe opddag, akolovbei culnon pe Pdon tovg axkdlovBovg dEoveg:
-TTowo Tav To. GLVUICON AT TTOL EVIMGOV 01 PMEG TG 16TOPIAG;

-ITowa oxéyn tovg éxave va arcBovBovv avtd/d to/ta cuvaicOnuo/-ta;

-I1dg exkdnAdvouv T cuvalcHnuoTd Toug;

-O tpodmOC oV TO EKdNADVOVY TO fonBdet va VIMGouV KaADTEPQ,;

-IIog odMdg B pmopovoay va eKEPAcoLY aVTO TOV VIKBoLV;

2.12.3.7. Ty ovvavryon: Awayeipicny covaicOnudrwy

Awapreio: 3 SOUKTIKEG DPES
1y dpaotnpiotyro: Xolntnon avopopikd e to pio X (Poilov & Zagpeiporwodlov, 2012, cel.
39-42) kou «diofalovue oto oo pog to. ovvoraOnuotay (Yoilov & Zopeipomoviov, 2012°
Stallard, 2006).
2royor:
-Na yivel katavontd and tovg podntéc ndg n okéyn pog ennpedlel 1o cvvaicOnud pog ko
KOTO GUVETELDL T GUUTEPLPOPAL LLOLG.
-Na pdbovv va akovv T0 GO TOVG,.
Aigprera.: 90°
Yika: papxaddpor, Euiopmoyiéc, LoAvpia, @OALa epyaciog.
Mioowcaoio: H opdda wdBeton oe woxkho. [iveton pio avoeopd oto Gevdplo ToOv
dpaparomombnkay v Tponyovrevn @opd, HE okomO vo avagepbel OTL 0 TPOTOG OV
okePTOpOoTE EMNPedlel Tov TpOTO oL alchavopaote. LyedlaleTor 6To YoPTL T0 akdAoLOO
oxfpa
XKéyn------ YvvaicOnpo------ 2VUTEPLPOPA
bt 6TO GO0 OV

Znteital amd o Todld Vo GKEPTOVV To. akOAovOa Kol Vo cu{NTHCOVY Y10 0VTE GOUP®VO, [LE
a3 X+ 1

1. Zxeopteite évo yapovuevo mepiototikd. Tt okeptroécactav, TL ochovocactay, Ti

KAQvorte;
2. Zkepteite éva meploToTiKO oL G0¢ POPioe. Tt okeptdésaoTAV, TL dcbavocacTay, Tt

KOVOTE;
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Znteital amd To Todld Vo GUUTANPADOGOLY TO PVALO £PYOGIOG TNG OPACTNPLOTNTOS KO LETA
va ou{nTNooLY GTNV OAOUEAELD TL Eypayay 1 oxedlaoaY, e OKOTO VO YIVEL GOQES: ) TTMG 1
oKéYN pog ennpedlel To cLVOIGOHNUA HOg Kot KOTO GUVETELN T GUUTEPLPOPE Lag Kot ) Tdg

avTIOpd TO GOUO oG,

2.12.3.8. 8y ovvavryon: Awaycipieny cvvaicOnudatwv

Ewoywyixn rapotnpnon:

H ovvavimon Eexwvd pe avakepoaiaioon kot vmevBouion g mpornyovuevns. [veton
avaeopd ota 3 X mov £yvav 4 Kot 5 610 TELOC. TN GLVEYELD, OVOPEPETAL VO £KTO X TTOV
aPOPE TIC GLVETELES TNG GLUTEPLUPOPAC.

Awapreio: 2 SSOKTIKEG DPES

1n dpaotnpiotnro: Mabaive va eAéyywm tig aviidpdoeis pov (Tpkifo & Chimienti, 1998a,
oeh. 61-63" Tphifa & Chimienti, 1998, oeh. 25-26).

2toyog: Na avakalvyovy ot podntég pebddovg mov tovg fonbovv vo npepuncovy, €Tt MCTE
va oloyelpilovTon To OOTEAEGHATIKA TO GLVOGONUATA TOVC.

Awapkero. 45°

Yiixa: @uALGSI0 TEXVIKDV.

dodikooio. Znteitor ond 4 moudd vo dpapotomotoovy to mapoakdtm ceviplo (Tphifa &
Chimienti, 1998a, oeA. 61-63):

Kdamowo mandid draokedalovv oty KaeeTépla Kot katd AdBog piyvouv 10 ovaWLKTIKO GOg.
YvveyiCovv va cayrapapilovy kdvovtag dStaeopa acTeio.

Keipevo:

A: ITéta to xamédo 0! Tldve and ta kKepdiio Toug!

B: Apra&é to!

A: (IlpoomaBel va mdocet 1o kaméro, ¥Tund to Tpaméll, plyvel To avayvktikd tov I' Kdto,
oAAG yopig va divel kapd onpacia, cuveyilel va paovalel otov B) And *dom!

I': E! Avtd NTav to avonyukTiko pov!

A: T gineg; Aéer otov I mov dapaptopetot. Kot apéoms, mdAL, ayvodvtag to mopamova tov,
angvBHveTan otov eilo Tov: E! gike, méta 10 amd *dm. Mnv apnivelg tov A va 10 mdosl.

I': Eépete mondid 6t pi&ate 10 avayLKTIKO HOL; dtapaptupeTon o I e mo vyopuévn eovi.
A:'Enpene va macm to kamélo! (Aéel elpovikd).

I': Eépetg, edd vrotifeton 611 eivon kapetépila! Aéet o I' Bupmvovtag tdpa mia.

B: A, vai; Epéva pov eaivetar cav aiBovoa maryviduov! Aéet Bapieotnuéva, E! A, maoe!
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I': «Hpéunoe!» emoavorappaver and péoa tov. «Atatipnoe v yoypotio cov! Hpéunoe!

Awtipnoe v yoyxpoio cov!y. Yotepa, duvatd Kot npepo ancvfuvetat Tpog Toug GAAOVG:

[Moudd, iowg Ba umopovcate va petokvnbeite oto dumhavo tpoméll. Agv kdbetor kavévag

eKkel.»

AxolovBel culnon pe Toug akdAovBoVG Pactkog AEOVEG:

-Ta cvvousOnpato tov I

-Alayeipion TV cuVUGOMUATOV TOV.

-A&lohdynon tov Tpdmov dayEipIong TOLG,.

KoataAnyovpe oto ocvunépacpa 6tL o I' €xel Bpet évav tpdmo va dayepiletor Tov Bopd tov

TPV AVTOG TOV KATAKAVGEL.

2N GLVEYELD, OVOPEPOVUE TEXVIKEG Olayeiplong tov cuvalcOnudtov, witepa TV o

dVOKOAWMV, LECH GOVIOU®MV TPOT®V YOAAPWOONC.

Avopépovpe ota modid OtL M cHvToun yoAdpwon pog Ponda va Eemepdoovpe T0 TPAOTO

OTAOL0 TOV OVTOUATOV AVTIOPACEMY KO VO ETOVOKTGOVLLE TOV EAEYYO.

Téroteg Teyvikég eivar o1 akOAoLOES:

1.

Mepucéc Babiég avamvoi.

AmoteAel cuvnBiopévn ko dueon péBodo yordpwong. Tn cvvaviovue cuyvé PETAED
afAnNTAOV, TPV KAVvouv pia SVOKOAN mpoomdbeia. Zuykevipwbeite 6T AvVATVOEG GOG.
Mnv eotidlete ta paTI GOG 1), KAAVTEPA, KAEIOTE TA. «AC KAVOLUE Lo OOKIUT:
[Maipvovtag mévie Pabiég avamvoéc, Oo petpiow: ENA (1-2-3-4-5), AYO (1-2-3-4-5),
TPIA (1-2-3-4-5), TEXXEPA (1-2-3-4-5), IIENTE (1-2-3-4-5). Evtd&er, og
JOKIUAGOLLE TAAL.»

Avamoon apibunon.

O xoAOTtEPOG TPOTOC Yoo Vo EMTOYETE dpeoTm ovtidpaorm yorldpwong, &ivor v’
amopakpvvleite omd 10 TPOGMOTO 1) TO TPAYO TOL ATOTEAEL TPOKANTIKO £pEOIGHLO Ko
EMELTOL VO LETPNOETE avaAmoda e apyd puBud, ag movpe amd to 15 1 1o 20. H avamodn
apifunon Ba cog kdvel va cuykevipwbeite oTovg apBuove Kot Bo Gog amopaKpOVEL
vy Alyo Aemtd omd v TpoPANUATIKY KATAoTOOT. A TO doKluacovpe. Tnv Tpot
Qopa petpnote duvvatd. Apyiote amd 1o 10... Ag to kbvovpe oAt Avti ™ eopd and
10 15 yiBupiotd. Topa pa tpitn eopd Kivovtag HoAg ta xeidn coc. Ag apyicovpe
arnd to 15. Avt) ™ @opd mpocmadnote va ogite edv umopeite vo okePTeite KATL GALO
evd petpdrte ovamoda. BePowwbeite o011 ocvveyilete va petpdte avimodo Ko
TPOCTOONOTE VO OKEPTEiTE TL £YETE VO KAVETE ONUEPO UETE TO GYOAelo... Aomdv;

[Mopatnpnoate OGO dVGKOAO €lval VO CKEQPTEITE KATL, VM UETPATE OVATOON; XTO
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TEALOG OLTNG TNG GVVIOUNG VONTIKNG dpACTNPLOTNTOS, EMOTPEPETE GTNV TPOPANLLOTIKY
KOTAGTAOT) 7O WYOYPOLOL, 1 Wropel pHéEypt TOTE va, Exel aAAAEEL KATL!
3. ®épte 0TO HVOAO GOG L0 VONTIKT] EIKOVOL.
Dépte 6TO PVOAO COG U0 VONTIKY EIKOVA OV €IVOL GMUOVTIKY] Y10l GOG, OV GOG
npeRel. AVTI N GNUAVTIKY Y10 «EKPNKTIKEG OTIYUES) E1KOVO, Bol LITOpovGE 16MC VoL GOG
NPEUNCEL, VO GOG KAVEL aANOwvd yiypalpovg kot npepovs. 'H, axoun, n eikova vt
umopel vo  owwpeitar, Om®g €va GUVVEQO, OMOUOKPOVOVIAS oca¢ omd  KAmow
npoPAnuatiky Katdotaon. Tt eidovg ewdva vopilere 011 B pUmopovse va GoOg
yoropooet, H ewova ot Oa mpémel va eivar amin, caeng Kot pe wwaitepn onuacio
v cog. ‘Exet o kaBévag cog po mpocwmikny ewova; Mmopovpe va mpoteivovpe
HepIKéS, av duokoreveote va Ppeite pa. Ag mpootadncovpe! Kieiote o pdrtia cog.
Epyaocteite pe v ewkova cog. Pépte ™ o1 aviacio oo Pe HEPIKEG AETTOUEPELES
OV VO, TNV KAVOLV «aANOtvi».
21 ovvéyela, popaletal otovg HaONTEG TO PLAAASIO HE TIC TEXVIKEG YOAAP®ONS Yo Vo
ov{nmoOei otV 14&N, aALd Kot vo to Exovv pali Toug kot va To cupPovigvoviol Kabe popd

7ov Oa vidvBovv v avdykn (Tpkipa & Chimienti, 1998p, cel. 25-26).

2n opootnprotnro: Iayvior yoidpwons-H avarvon tng xoilias (Apyovtéxn & Oilmmov,
2003, oe). 146)

2royor:

-O1 pobntég va eEaocknBovv o P TeXVIKN YOALP®ONG.

-O1 pobntég va 0OAOKANP®OGOLV T GLVAVTNGT YOAUPDOVOVTIC.

Aigprera. 30°

Yiika.: opynotpikn povcikn yio yoAdpmon.

Mooikacio: H opdoa kaBetar kukAikd oto mdtopo. H dackdra eEnyel v AoKnomn 6toug
pobntéc, T deiyvel Yo va yivel Kotovonty| Kot avapepet o akdAovda:

[Ipoteivo va kdvoovpe po doknomn avamvong yia yoddpoon. Kabiote avarovtikd pe v
mAatn iola. Exnvedote adeidloviag tedeiog tov aépa. Eionvevote moAd apyd omd tn po.
Yuyxpoveg onpmdéte mpog To £ TNV KOIMA 60¢ oav va ftav éva pumoiovi. Kpatrote tov
Bdpokd coag 660 mo akivnto yivetat... MOAMG pOVGKMOGEL 1] KOWALL GG EVIEADG, OPNOTE TOV
aépa va yepioetl kol tov 0opaxd cag. Povenére ehappd v Kolld cog, avoi&te Toug MUOVG
KOl 0PNOTE TOV AEPOL VO YEUIGEL EVIEADG T TveELUOVIA Goc. Kpatiote v avamvon oag yio
5”". Exnvevote apyd amd ) potn. Aenote v Kotud cog vo tpafnytel mpog ta péca, aoTe
vo onkoBel To Sdepaypa. Ag emavardfovus HepIKES PoPES.

73



2.12.3.9. 9y ovvavryon: Awayeipicny covarcOnudarwy

Aapreio: 3 SOUKTIKEG DPES

1n dpaotypiotyra: Mikpa fruoze (Stallard, 2006, ceh. 177, 182)

210yo¢: Na pafovv ot pontéc va potpdlouvv tov 6tdyo Tovg o€ tKpdTEPU Ppata.

Awapkera. 707

Yiixa: eOAa epyociog.

Mwaoicaoio: H daokdho ovagpépel 6Tovg pantég ta akoiovba: «Otav eipacte Bupmpévot,
Avmnmuévol, eofiopévotl, ot okéyelg pag airldlovv. Eva onuovtikod Prua yuo tov EAeyyo twv
dVOKOAWV cuvalsOnudToV givar va avoyvopilovpe T KATOOTAGELS KOl TIC GUVONKES TOL TA
npokalovv ce poc. ‘Eva dAho Piua sivor va avayvopiovpe to onuadia (aArayég otig
KIVAGEIS TOV GAOUATOG KOL OTOV TPOTO OKEYNG) mov pog Ogiyvouv Ot apyilovpe va ta
vidoBovpe. Avtd ta onuadio LAG TPOCPEPOVY EYKALPEG TPOEWDOTOMGELS OTL TO TPOPAN LA
TAnodlel ko Ot tdpa givar 1 KOTAAANAN otiyun vo dpdcovpe» (Tphifa & Chimienti,
1998). «IToAAéc @opéc, pog aivetat oAb dVGKOAO vo eAEYEOVUE Ta. cLVILCONUATE pag Kot
Vo EKONADGOVUE O O OMOTEAECUATIKY] cvpmeplipopd. Eqv €yovpe Bécel évav vynio
010)0, T0 o TMOAVO elvarl vo UMV UTOPECOVUE VAL TOV TETOYOVUE, TOLAAYIGTOV amd TNV
TPOTN QOPA. X OVTEC TIG TMEPMTOCES HAS Ponbder va polpdcovpe Tov 6T0(0 HOS OF
wkpotepo  Puota. ‘Etor  av&davovior ot mbavotnteg emrvyiog» (Stallard, 2006).
Amopacilovpe va acyoinfodpe pe éva 006KoA0 cuvaicOnua, Yo Tapaderypo Tov Bupd 1 m
Mo, Ag kévovpe o Tpoomddeia va BupnBet o kabévag To o TpdSPATO YEYOVOS TOL TOV
BvuwoE TOAD Kol TNV avTiOpacT TOL G€ aVTO. Ba UTOPOVCAUE VO AVTIOPAGOLUE KOADTEP,
[Toww Ba Mtav mn mo embBount avtidopaorn; Mmopodue vo v gpappdcovue; Tt pog
OVOKOAEVEL, B PUTOPOVCOLE VO KAVOUUE EVOLAUESO Prupata HEYPL VO OTAGOLUE GTOV
emBouunto otodY)0;

Atvovtan 6toug podntég ta OALa epyaciog: «AAAo éva Prpa Tave otn okdAoy kot «Mupd
Buata» (Stallard, 2006, cei. 177, 182). Tovg {nreiton vo. €pyaoTOVV OTOUIKO KOl VO
tomofeToovy MAve o1 okdAa O6ca emBuopovy vo KAvouv yio vo. avTHETOTILOVV o
OTOTEAECUATIKA éva cuvaicOnUa TTOv TOLG OSUVOKOAELEL, GUUPMOVO HE TIG 00MYieg NG
KOPTELOG. TN GUVEYELN, TOVS dlvetar 1 devTEPN KapTEAQ Kot Tovg {nteital vo Tdpovv Tov To

dVGKOAO GTOYO TOVG, OLTOV OV £X0VV PAAEL TO YNAG 6T OKAAQ, KOl VO TOV HOPAGOLY GE

HKpOTEPO PriHaTal.
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210 T6A0G, OTNV OAOUEAELN, O KOOEVOG LAGEL Y10 TOVG GTOYOVS TOL KO TO, LUKPOTEPQ BriporTol
oto omoio Toug £xel ywpioet. O dGoKAAOG emonuaivel Ty avaykn va emPpoafevovue tov

€0VTO HOG KAOE POPA TOL YIVETOL KON KOL TO 7O KPS Pripia.

2n dpaotnpiotnro. Ioryvior yoldpwonc-«Xaldpwon oto dacocy (Zéytov, 2007, ceh. 137-138)
2royou:

Ot podntég:

-Na eEacknBovv o€ pia teyViKn YoAdp®onc.

-Na 0AOKANP®OGOVY TN GLVAVINGT YOALPDVOVTOC.

Awapkera: 30

Maocacio: ®povtilovpe va Kabaplotel 10 ddmedo Kot va eival 0o@UAES Yo TO TOdLd, TOV
vrotifetanl g Ppickovior og éva ddcoc. Eivar Eamiopéva avaokeha, pe ta yéplo dimia
GTOVG UNPOVG Kol TG TOAGES TPOS TOV ovpavo. Ot mpot etvan yoropoi, Ta mOS iolo Ko 1
avamvor| NpepT, evo ta pdtio etvon kKAelotd. H daokdia Aéel otoug pabntéc va ta&idoéyouv
padi tov.

«EKEYOL TO TOJW GOL Kol To ddYTVAL cov éva-éva. Kovvnoé to poiaxd. (I[Madvon.)
davtacov 011 PAETELG TOV €0VTO GOV ATO YNAA KOl GKEYOL Tl GO £XEL TO CAOLN GOV £TGL
nov glvan Eamhopévo oto matopa. [apampeic to cdpa cov. (ITavon.) Topa Ba avoitelg pe
TOV VoL 6oV pia wopta kot Oa Byeig £ amd avtd 10 dwpdtio. (ITavon.) Ziyd-oryd pnaivelg
o€ éva dpopeo tomio. Eican og éva 6dcog. @avidoov ot Padilelg oe Eva povomdtt yepdTo
YNAEG Peravidiés, pavitdplo Kot OHopees HOoP Kol KOKKIVEG OVEUADVEG. AKOVG TO TOVLALM.
(ITawwom.) Mopileic to yopa. (ITavor.) Nidbeig to aegpdxt tov ddoovg. (ITavor.) O fAlog
TEPVA OVAUECOH GTOL PUAAN Kot GOV Y0idevel o mpodcswmo yivkd. (ITavon.) H kapdid cov
yTomd apyd kot otabepd ko yorapavels. Oho 10 copo cov sivar yaropd. (ITavom.) O
opopog Ba elvar poxkpvg. IlpoomdOnoe va mapoatnprcelg 660 Mo TOAAGL Umopelg oTov
nepinatd cov. Xwpig va avoielg ta pdtio 6ov, oe Alyo Oa deig o Perovidld te pio Heydn
Kov@dAa. Otav @Tacelg KOVTE, VO CTOUOTAOELS KOl VO TTOPATNPNOELS KOOE AETTOUEPELD OE
aVTN, 6TOV KOPUO, 6TO GUAAA, OTIS POMES TV ToLAOV. [Ipoywpdc. (MeydAn mavon.) Akovg
va épyeton péoa amd ™ Peravidrd povoikn amd Prolovroéro. (Iavon. Mailel povoikn amod to
cd player.) Eicot moAd kovtd ot Belavidid. Ymapyetl po mvakido kpepacpuév. Tt ypaoest;
(ITavom.) Baleig 1o kepd cov péoa otnv kovedia. Tt BAéneic péoa; (Meydin mavon.) Kdrtt
ocov yopyordagr to modtl. Eivor pua avepdvn mov kdtt 0€Ael va cov mel. TkOPEIS Kol Gov
y1Bvpilel oto avti éva pootikd. Tpénet va cuvavtioelg évav eiro. (H povoikn yopnidvet
kot ofnvet.) [poywpds, mpoywpds péca 610 0AG0G Kot Umpootd cov PAémelg 600 peydio
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avtid va PByaivouv miocw and éva Bduvo. Ilowog eivar; [TAnocwalers. Tv PAEmeg; (Meydin
navon.) Ilaipvelg tov @iko cov amd 10 YéPL, KAbBeote ko popaleote éva peydro Palo
popperddo. Mpppp! Tt vootun. Topa vidbelg v avdykn va Eekovpaoteils. Kdbeosar otn
pila evog dévipov Kot yoropovels. Avamvéelg Pabid ko yoropovels. (MeydAn movon).)
Tevtoveoar KaAd, aALAlelC oTAoN, £161 TOL va o€ PoAevel Kat, dtav BeAncels, avolyelg Ta
pdtio cov. Av 0éAetg, Aeg 6To TOdt TOL Elvar SITAN GOV Tl £10€G KOl TOLOVG GLVAVINGEG GTOV

nePimaTd Gov.»

2.12.3.10. 10y ovvavryon: Avakxepoiaiwon kor AC10i0ynen evotntag

Awgpreio: 3 SOOKTIKEG DPES
1y dpaotnpiotyro: To flénw alliwg
210y0¢: Na avayvopicovv ot padntég my aéia g avamioicioonc.
Awapkero.: 60°
Yiixa: évtomo pe yaptiva yooid, yoridt, poAvpt.
Modikooio: TlpoPailetal omdomooua amd v towvia «Inside outy, émov  Pail tpoomabei
va d€l o OVGKOAN KOTAoTAoT amd GAAN OTTIKY. Zuykekpipéva, 1 Pdil amoyontedeton amd
TNV OYT TOL VEOUL TNG OTITIOL Kot Kupimg amd 1o dogto Kot Bpodpko dopdtio. H Xapd (to
TPOGMOTOTOMUEVO cLVAICONUO TOV TPOTUYOVICTEL GTNV TOvia) OovOAaUPAveEl TO KEVTIPO
eléyyov kan mpokoiel OeTikég okéyelg ot Pat Aéyovroc: «Me ™ oot dtakdcunomn Ao
etidyvouv. Kamov dtafaca 6tt éva ddeo dopdtio givar svkopion Kot apésms dnpovpyet pe
™ Qavtoacio £va dmpdtio owkelo kot yepdto. H Pdil, oxentdpevn Betikd ma ) petokopon
KOl TNV EMUTAWDGT] TOL VEOL dMUATION, TPEYEL VO PEPEL TOL TPOCMTIKA TNG AVTIKEIEVA OO TO
QOPTNYO Y10 TIG LETAPOPES.
AxoiovBel culftnon pe Tovg pabntég pe Péon toug akdorovBovg dEovec:

1. Tog éviwbe n Pau; Thari;
2. Timpoomdbnoe va kdvet,
3. Ta katdoeeps;
4. Tlwg;
5. TI6c0 gvkolo givor va oVUE [0 KOTAGTAOT SLOPOPETIKA,
6. Tlodg pmopovue Vo T0 KAVOULLE;

7. Mmnopel avtd va yivel avtopato 1) tpénet vo eEacknOovpe;
Ac okeptel 0 koBévag (o KATACTOGT OV TOL QOivETOL OVOKOAN Kol 0¢ okeQPTel av Oa

umopovse va T ot dtapopetikd. ‘Evag tpodmog eivar vo emikevipovOopaote 6to 0eTikd g
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Kataotaong mov pog mpoPAnuatiCet. Ola ot Con éxovv dvo mAevpés. Mo Betikn Ko pua
apvnTikn. A¢ Tpoomafnoovpe Vo ETKEVIPOVOUAOTE oTa OeTikd Ko va pdbovpe vo o
OVOKOAVTTTOVLLE.

O ka0e pabntng maipvel Eva euALASIO pe éva (euydpt yvolid, to kOPel kKot To Coypapilet
Omm¢ embvpel.

2mv olopéreto pmopel va avapépet o ke padntng oe mowa mepintwon Oa nOeke va popéoet

T0 YVOALG Kot TG Ba OeAE VoL TN J€L £TGL MOTE VAL TOV SUGKOAELEL AYOTEPO.

2n dpaotypiotyro. Etoiuace ) Politoa cov (Plummer, 2016, oe). 143)

210y0¢: Na pmopolv ot pabntég va emAEyouv Tt £ival STUOVTIKO Yo aVTOLG Kot Tt ETupovy
VoL KPATNGOLY amd £va TPOYPALLLO TOPEUPOoNS GTO 0010 GLUUUETEXOVV.

Awapkero.: 45°

Yiixa: pkpd xdptva covvepdiio, LoAvpia, popkaddpot.

Modikooio: H daokdho eEnyel tovg kavoves tov moayvidrod. Ot maiktes gavidalovior Ot
&xovv o kabévag and pa Poritoa 1 Eva pmaodAo Oncavpov, mov Ba mdpovv pall tovg oOtTOV
@Oyovv omd v opdoa. Emdéyovuv va Parovv péca ot Poiitoa 0,11 éAovv, icwg Vv
avapvnon evOog GLYKEKPILEVOD YEYOVOTOG N €vOG HEAOLG NG OHAdOS, Mo 0e&ldTnTa oL
avéntuEay, £va vEo oy vidl mov Epabav 1 Ta Adyla KAToov omd v opdda, Tov Bewpovv Ot
etvar onuavtikd. (O, emiéyovv va falovv ot QovtacTikn PoAitoo TOLg HUTOPOLY VO TO
yphyouv 1N va to {oypaeicovv og HIKpA xopTid-cuvvepdkia). To modid avaeépovy pe
oelpd N katd Podinon Tt Ba Barovv péca ot Poritca tovg. Drudyvovror 600 HeEYAheS
xaptiveg Palitceg Kot To modld EMAEYOLV av B KOAAGOLV TOL GLVVEPAKLN TOVG GE QLTEG 1)
av Ba Ta 60écovv pe kopdéia kot Ba ta tapovv pali Toug.

> ovvéyela, akohovbel culinnon yevikd yua Tic PaAitceg mov KovPordpE, TOTE VTEC Elvan
Bapiég, yepdtes pe avnovyieg kot mpofAnpota kot mote etvon faitoeg pe anapoitra epdda
v v mopeia g Long pog. Ta mandid agoroyodv av avty 1 Baiitoa, mov poOAG Eptaay,

umopel va mepiéyel amapoitnra e@odta Yo Tnv mopeio g (NG Tovg Kot yioti.

2.12.4. Evéotnra: Kol épyera TS auTtoavTiknyng, Evioyvet) TG VTOEKTIUNGNG

2.12.4.1. 1y ovvavryon: Awapiuion o povoiko uéyeBog (Apyovtaxkn & Didinmov,
oeh. 167 & 178)

Aigpreta: S NOUKTIKEG DPES

77



Ewooywyin oolntnon: Katd v eioaymyiky] col{ntnon 1 0acKAaAo EVIUEPDVEL TOVG HOONTEG
v TN Bepatoroyio Ko Tovg otdyovg TG, ['iveTon devkpivion TV evvolmv Kot EAEYYETOL M
KOTOVONOT] TOVG.

1n dpaotypiotyra: H dapnuion oe pvoiko uéyedog (Apyovtaxn & ®kinmov, cel. 167 & 178)
>1oyot: Ot podntéc:

-No umop€covy va avayvmpicovy T YopaKTNPIGTIKE YVOPIGHATO TOL EXVTOV TOVG,.

-Na npofdAlovv 6Tovg GALOLS Ta YVOPIGHOTA TOVG.

-No KaAMEPYNGOLV TV OLTOYVMOGIN TOVG.

Awapkera.: 2007

Yiixa: yapti tov pérpov, yokidia, LoAdPia, ypopata, mvéL, ToAld TEPLOOKA, KOAAEC.
Mwaoicaoio: H dackdlo avaeépel ota modid o akoiovda:

1o otaduo: Ipoteive va Loypapicovpe Tov €avtd pog o Puokd péyebog. Oa Bondnocovue o
évag Tov dALoV va OTIAEEL TO OMOTOTTMOLO TOV GOUATOS TOV EATADMVOVTOS TAV® GTO YOPTL TOV
pétpov. Oa kOYovpe to mepiypape. Xtn cvvéxeln, Oa Loypapicovpe TAve TOV £AVTO HOG,
ommwg Tov vimboovpe Ko tov kataAafaivovpe. Mmopodpe va ypayovpe HEGO TO TPOGOVTIQ
pog, vo Coypapicovpe KATL TOV HOG OVTITPOCSOTEVEL, VO, KOAAT|GOVLE EIKOVEC.

20 otdoto: O kabévog o pog mapovsldoset Tt EQTose.

30 otdoo: Ag kabicovpe va culntnoovpe.

Epwotoeig yio cu{nmon:

-Tt onuaiverl yuo cog va Tpofaiiete ToV €0VTO GOG;

-Z0G NToV E0KOAO VO ATOTIUNCETE TA TPOGOVTO GOG;

-Avayvopilete 6toVg dAAOLE TPOoOVTA TOV Ol 10101 dev Ta TPOPAAAV 1 AKOVCATE KATOLL

Ao Tov Ogv ta. yvopilarte;

2.12.4.2. 2y evvavryon: H povaodikortnyro tov kalevog

Aigpreta: 3 SWAKTIKES DPESG

Ewooywyikn ov{ntnon: Ly €o0ayoyikn cvlntnon epmtodvtol ot padntég Tt €Kavay Tovg
YOPTIVOLG EAVTOVS TOVG, OTOV TOVG YOV GTO GTITL.

1n dpaotypiotyra: Eiuaocte povooikoi (Xatinypnotov et al., 2011y, cel. 44-45).

2royor:

-H avayvopion tov 181aitepov opakTnpioTik®v Tov Kabevog.

-H emonpavon g onpavTikdtnTos TV TPOSOTIKOV YVOPICUAT®OV TOV KAOE aTOHOL.

didpreia: 457

78



Yiika.: ewoveg pe metarovoeg, AovAovota, nAoPactiépata, deAPivia.

Awadikooio.: Aelyvovpe 00O EIKOVEC e dVO OOPOPETIKES, OAAG e&lcoV OLOPPEC TETAAOVIEC,
AovAovd, eikdves omd nAofaciiepa 1 amd dvo dedpivia.

AxoiovBel oulftnon pe Baon Tovg akdAovBovg aEoveg:

-ITowa ekdva Bewpeite Mo EAKLOTIKY;

-Eivat evkoAo va cupemviicovpie 6to oo eikova etvat o opopen; Av oy, yloti;

-Ilog vidBoope 6tav cvykpivovpe guelg tov €owtd pog pe GAlovg M Otav dAlol pog
oLYKPIVOLV pe GALOVG; (TT.). Ol YOVELG T adEPPLa 1} 0 SAGKAAOG TOVG LaONTEG)

-Ildg umopodpue vo amoebHyovpe va vimBoope dvckoda 1 Gfoia dtav pog cvykpivouv pe

dALovg 1| 0Tav gpeic cuykpivovpe TOV €AVTO LG LE AAAOVG;

2n opootnpiotnra: To yopti oty wlozy (Apyovidkn & @kinnov, 2003, cel. 161).

216yo1: Or pobnrec:

-No KoAAMEPYNGOVY TV OLTOYVOGIH TOVG.

-Na avayvopicovv 6tovg cuppadntéc tovg Oetikd otoryeio.

-Noa emkovovicovy peta&d Tovg,.

Awapkero.: 707

Yiixa: yaptid, popxadopot, KOAANTIKY Tovia.

dodikoaoia:

1o otdo10: Ag onkwBovpe dAot 6pHol Ko 0g KOAANGOLE Eva XopTi GTNV TAATN WG UE TN
Bonbea tov dAlwv. Topa oc yphyovue omnv mwAATn KoOevOg KATL OV HOG OPECEL
TPOYUATIKG G~ QUTOV.

20 otad10: 'Exete ypdwyet 6Aot o€ 6Aovc. Ac Bydrovpe Ta yaptid and v mhdtn pog. Kabévag
10 droPadel povog tov.

30 otdolo: Kabopaote ndi otov kuxkro. Oa bele kdmolog va ANGEL,

A&oveg culnmong:

-0 £KAVE KATL EVTUTIMOT) Ot QLT TTOL £YPAYAY Y10, GOG;

-Yrapyel K4t mov dev avayvopilete oTov €0VTd GOG;
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2.12.4.3. 3y ovvavryon: Eiuacte Eeyawpiotol, ue OvvatoTnTeS Kl AOOVAUIES

Atbpreta: 3 S100KTIKEC MPES

1y dpaotnpiotyro: Evos mold Ceywpiotog avOpwmog (Kavilov, Aapnidxn, & Aounpivéa,
2009, oeh. 45), To. caxoviaxia (Apyoviaxn & Pkinmov, 2003, oed. 200) & Avvarotnres ko
Advvouies (Xatlnypnotov et al., 2011, cel. 46 & 47) (ue TPOTOTOIGELS)

2royor:

Ta modid evBappHvovTal vo GUVELINTOTOMGOLV T LOVOIIKOTNTA TOLG KOl VO OVayVOPIGoUV
KO V0L 0TOOEXTOVV OAEG TIG TAELPEG TOV EAVTOV TOVG,.

Awapkeroa.: 90°

Yiixa: 'Eva kovti kot €vag Kabpéptng, YipTiva GOKOVAGKLO, HIKPE AELKA YOopTLd, YOPTIVOL
GLUVVEPUKILOL.

Aiooikacio: Méoo oe éva Kouti tomoBetodpe évav kKabBpEPtn Kot 10 kAetvovpe. Aépe ota
oudld Ot péca 6to Kouti kpvuPetat Evag moly Eexympiotdg dvBpmmoc. Atvovpe ota Todd To
KOVLTL VO TO KPOTAGOUV KOl VO TO KOLVIGOLV KOl TPOGTOHOVUE VO LOVTEWYOVUE TTOL0G
KpVPeton exel péoa. LTn GLVEXELWN, TO. OLPTVOVUE VO KOITAEOLY UEGO GTO KOVTI, YWPig va
amoKaAOyouv T gidav. Metd, tovg divovpe pikpd Asvkd xaptid kot {ntape amd To mondd vo.
yYpéyouv 1 va 6xedldcouvv ta adHVoLLe Kot To. SuvaTd onpeior TOL YopaKTiPO TOVG, TO Kaféva
o€ éva Eexwplotd yapti. Ta TomofeTovv 6Tar GaKOVAGKLA, TA SLVOTE CNUEIN TOV YOPAKTIPOL
TOVG GTO £VOL KO TO, 0OVVOUO 6TO GALD. ZTO £V GOKOVAAKL YPAPOLY «SVVOTOTNTES) KOl GTO
Ao «oadvvapiecy. Zn ocvvéyela, KaBdpaote oe kKUK kol akoAovBel culntnon pe Paon
TOVG aKOAoVOOVG GEOVEG:

-Tv meppévarte va deite péca 6to Kouti;

-Ilog vidoate and avtd mov ldats;

-[1660 guKolo 1 dvoKOAO MTaY Vo Bpeite TIg SOLVATOTNTES KO TIG AdVVOLIES COG;

-2 Towvg Topelg  avaeépnkov  ta  mEPLOCOTEPO  YOPOUKTINPOTIKE;  (e€mTEpK
YOPOKTNPLOTIKA, GYOAMKN ENXIOOOT), IKOVOTNTES, YAPUKTNPIGTIKA TNG TPOCOTIKOTNTAG)

-Tt cag duokdAeye To TOAV;

- motovg Adyovg vopilete 6Tt SUGKOAEVTNKATE;

-IToto cakovAdkt £xel T O TOAAL;

-Tati tvor gpropo va égovpe por QoK KOV TOL €0vToV, avayvepilovtag TOGo Ta
BeTiKd 600 KOl TO OPVNTIKA GTOLYEID TOV;

-Tt elvor avtd OV Gag APEcEL TEPIGTOTEPO GTOV EAVTO GaG Kot Tt €ivor avtd mov Ba BEhate

vo oAAGEETE;
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-1 pmopovpe va aALGEOVE KATL TTOVL OEV [LOG OPECEL,

-ITotot BéAovpe va pag Aéve KAt BeTIKO Yo pag;

-['a Totovg Adyoug givar yprioyo va evtomiCovv ot Aot o€ Pdg Kot EUELG 6TOVG EVTOVS oG
T1G SUVATOTNTEG LOG;

Avaroya Tt Bo TpoxvyEL ad T cLLNTNOT, KATOYPAPOVLE GE GUVVEPAKLO TTMOG LITOPOVLE VO
aAAGEovE KATL IOV Oev paG apéoel. OVGLUOTIKE GTOYEVOVUE OTO: «UIKPA PriHoTo Kot pkpol
oTOYOL TOV LOG 00N YoVV oTnV eMiTELEN TOV BOCIKOV LOG GTOXOLY.

KoM ape to yoptdxt pe avtd mov Béovpe vo aALAEOVE TAV® GTO XAPTIVO GLVVEPAKL KO,
amd TV To®m TAELPA, TL LTOPOVUE VO KAVOVUE YU 0TO. XT0 TEAOG, 0 KOOEVAS TO Taipvel

onitt Tov, padi e To GOKOVAKLO LLE TIC SLVATOTNTES KO TIS 0OVVAIES TOV.

2.12.4.4. 4y evvavryen: Olot ue ty cepa (Xot{nypnotov et al., 2011a, cer. 48-50°
Xat{nypnotov et al., 2011y, cel. 48-49)

Aidpreio: 3 SWOAKTIKEG DPES

1n dpootnpiotnra: Olot ue ) oepd (Xotlnypnotov et al., 2011a, og. 48-50" Xoatlnypnotov
etal., 2011y, oeh. 48-49)

2T0x06:

H amodoyn 1 amdppiyn YopaKINPIGTIKAOV TOL EXVTOV LOG OV Arodidoviot omd dALOLGS.
Aigpkera. 45°

Yiira: kaptédeg pe emibeta, pUALO gpyaciag, 2 xpTivo GOKOLAGKLOL.

Mookooio: H opddo kdbeton og KOKAO. Xe dV0 GAKOLAAKLL YbpTIva, TEPLEYOVTOL BETIKA KO
apvnTikd enifeto avtioTorya. EeKvOvTog Evag-Evas e T oelpd, ke pabntmg maipvel and
Kd0e caxovrakt éva emiBeto, Tuyaia. Tovg (nteitan va dfdcovv to enifeTo TOL TOVS ETLYE.
211 oLvERELa, TOVG SIVETOL VAL GUUTANPOCOVY TO PVALO £PYAGIAG TNG OPASTNPLOTNTS. APOD
ovunAnpwOel, yivetoanw culnnon otnv olopérela pe Baon Tig EpMTNGELS TOL PLAANDIOV, OAAGL
Kol Tovg axoAovBoug dEoveg:

-[1660 cvyvd pog amodidovral YopaKTNPIGHOl amd TOVG GAAOVG TTOV OEV OVTOTOKPIVOVTOL
OTNV TPOYUATIKOTNTO,

-O1 yapoakpiopoi Tov pog amodidovror eival mo cuyvda Beticol 1 apvnTiKot;

-IToteg eivan o1 mBovEG EMMTOGES OTNV TEPIMTMOON TOV Ol GAAOL HOG AmodidoVV SLOPKMG

OPVNTIKOVS YOPAKTNPIGHOVG;
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-1 pmopovpe Vo AmOPVYOVLE TIC EMITTOCELS GTNV TEPITTMOT TOL 01 GAAOL LOG ATOO1d0VV
YOPOKTNPLGHOVGS;
-ITog vidBovpe dtav ot GALOL paG amodidovy BETIKOVG YOPAKTNPIoHOVS Kot TOGO SVGKOAO 1|

€0KOAO €lval VoL TOVG amodEYTOVLLE;

2n opaotnpiotnto. Evo whaotiko urovkait vepo (Kavtlov, Aapuniakn, & Aaupmpvéa, 2009,
ogh. 43)

2toyog: To moudid evBapphvovTal va avarTd oY TNV GVTOEKTIUNGN TOVG.

Awapkera. 30 Aemtd

Yiixa: 'Eva TAaotikd HmovkdAl pe vepo, Aekdvr, Kopeitoes.

Awooicacoio: Zntaue amd To Toudd Vo OVTASTOOV OTL 0 €0VTOC TOVG gival éva TAACTIKO
UTOVKAAL pe vepl. AleBavopacte KaAd Kot to umovkdAr ivon yepdto pe vepd. Kabe popad
OV KATO10G Aéel KATL apvnTikd Yo pag 1 dev Kataiafaivel Ti¢ mpoondfeléc pog, ivar cov
VoL 0votyetl pia TPOTO 6TO PTOVKAAL Kot To vePO apyilet va yOveton Aiyo-Alyo.

[Tpoteivoupe oto TOUSLA VOL LLOG TTOVV TPOTOVS LE TOVE OTOTOVE Ol AAAOL AVOP®OTTOL UTOPOVV
v ovoiEOLV TPUTEG GTO UITOLKOAL TOV €0VTOV HOG KOl TG EUElG umopodue va kKAsicovpe
avtd ta avolypata Kot va aicBavBovpe kaivtepa. [paypatonoleitar culnmon pe Pacn Tovg
axolovBovg dEovec:

-O)Lot avoiyovv T1g 1d1eC TPOTEG GTO PUTOVKAAL LOGC;

-Ilog pmopodpe va eKPPAGOVLE GTOVG BALOVG OTL ALTO TOV HOG AEVE oG EVOYAEL KOl [LOG
TANYOVEL,

-[Tog motedovpe Bo propovGav va To ToVV AAMMG;

-T1 B BéAape va pag mouv;

-I167te Tovg axovpEe KAAVTEPQ,

H dpaoctnpromta kheivel yphoovtog oe GUVVEQAKIO GKEWYELS TOV UTOPEL VO TPOKVHWYOLV artd
v mapordve cvinmon kot OAa pall dévovtar Kot divovior 6to modid. ZKEYELS and avTég
TOLYOKOAAOVVTOL GTNV TAEN, £T01 OGTE VO AVOTPEYOVUE GTIC CLUPOVAEG OVTEG OTAV TO EYOVUE
avaykn. Evoewtikd propetl va etvar or akdAovbeg:

-Mmopel va BeATiobd av avtd TOL oL AEC, OV TO AEG LE aydmn Kot VOldEipo.

-Mn pe poiovels yuoo to Eottdpotd pov. Bondnoé pe va ta fedtidcw. Mdabe pov miog

UTOP® VO TO KAV® OAADG,.
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2.12.4.5. 55 evvavryon: Av uovy 6to pg Tov IPOLoiéa

Aapreio: 3 SOUKTIKEG DPES

1y dpaotypiotnra: Xto pws tov mpofoiéa (Kavilov, Aapnidxn, & Aounpwvéa, 2009, cel.
44)

21oyos: To mondtd evOopphvovTal vo. GLUVELINTOTOMGOVY TN HOVOSIKOTNTA TOLG Kol Vol
avamTOEOLVV TV QVTOEKTIUNGN TOVC.

Awgpkera: 30

Yiirka.: "Evag pakog.

Awaoikooio: Tloapotphvovue to moudld vo kobicovv e KOKAO Kot mpoomabodue va
dnuovpyncoove okotadt oty aibovoa. TorobeTove GTO KEVTPO TOL KOKAOL £vav OKO Kot
tov atprpoyvpilovpe. To moudi mov Ba Bpebei 6T0 POS TOL PakoL Ba Tpémet va el 3 BeTikd
TPAYLOTO Y10 TOV EQVTO TOV.

AoV ohokAnpmBel to Tanyvidt, yivetar culnnon pe Pdon tovg axdAovbovg dEoveg:
“Exovpe 6hot ta id1o 1) Srapopetikd Oeticd ototyeia;

-Zuykpivoope tov eavto pog pe dAlovg. Nopilete 6t avtd givor Kado 1| kokod;

-[Tow mpdypota vouilere 0T KAVOLV TOLG AVOPOTOVS Vo AGOAVOVTOL KOAL HE TOV £00TO
TOVG;

-ITowa wpdrypato Toug Kévouvv vo vidmbovv Acynio Le Tov E0VTd TOVG;

-Mnopeite va okeQTeiTe £Vl YEYOVOS TOV GO EKAVE VO VIDOETE GGYTLLA Y10 TOV £0VTO GOG;

[Mog avtidpdoate; Oa uTopovcate Vo AVTIOPACETE AAADG;

2n opaotnpiotno.; Av fuoov... (Xatlnypnotov et al., 2011a, cek. 53" Xatlnypfotov et al.,
2011y, ogl. 54-55), ouadiko woryvior « O woyoAdyosy

2toyor:

-H avadei&n d106tdoemv g auToavTiAnyng LEGH Ao TV TPOCMTIKY EKOVA.

-H avayvadpion g eikoévag Tov €avTov amrd Tovg GAAOVC.

Migprera. 60°

Yhwed: guAro gpyaciag, LoivBia, eakdgs.

Awooiacio: To Toudd GOUTANPOVOLY TO PUAAO epyaciag TNG OpacTNPLOTNTOS Kot 1) SOCKAAML
GLYKEVIPAOVEL TO, COUTANPOUEVA EVTLTTAL. TN GLVEXELW, TtaileTanl To Touyvidl «O yuyoAdyos»
10 0moio €xel TOVg aKOAovOoLG Kavdves: 'Eva maudi Pyaivel €£m amd v taén Ko Kével Ttov
YUYoAOYO, 01 LTTOAOLTOL YVpiLovy Evav KO Kol 6€ OO0V TEGEL TO PMG £ivail TO TOdi Yo TO

omoio Ba cvinmoovv. Otav ta 7oudid oAOKANPAOGOLV TN UETAED TOVG KOLPEVTO, O

83



YUYoAOYOG KoAglitow vor pmel oty Taén Ko vo. Ppel oe molov padnty oavagépovtal ot
VIOAOUTOL, KAVOVTAG EpMTNGELS. O1 EPOTNOELS AVAPEPOVTOL GTO PVALO epyaciog Tov £xel NON
ocopumAnpwdel amd 6Aovg. Ta vmOlomo 7odld TPEMEL VO TIG OMOVTHGOLV, AEYOVTOGC
YOPOKTNPIGTIKA TOV TAPLAOVV GTO GLUUOONTH Yo TOV OTOI0 aVOPEPOVTOL KOl TIC £XOVV
nomM, oamd Kowov, amopocicel otnv ouddo. To moudl yio to omoio kovPevtidlovv oev
oLpUETEXEL 0T ov{nTnon, amhd mapakolovbel mpoomabmdviag va unv mpodobel Ko Tov
Kataddfer 0 youyoddyos. O yuyolodyog mpénel va Ppet yia molov pikdve. Av tov Bpet, KAvel
GALOG TOV YLYOAOYO Kot TO oy vidl cuveyileTat.

Ot gpomoelg elvat:

-Av Ntav woyviol, Ba nTav...

-Av tav Npwog KOUIK, Oa Nrav...

-Av ftav eaynto, Ba Nrav....

-Av tav padnua, Oa NTav...

-Av ftav Tparyovodt, o Tav ...

-Av ftav Bipiio, Oa Tav...

-Av ftav (oo, Oa MTav...

-Av tav ypopa, Oa nTav...

AxoiovBel culftnon pe Baon Tovg akdAovBovg dEoveg:

-[1660 €0K0A0 1) OVGKOAO Elval VO JUAT)GOVLLE Y10 TOV EQVTO HLOG;

-Zg 1L pog fonda va yvopilovpe Tov €00TO HOG;

-Katé m660 1 mpocmmiky ekdvo CLUEOVEL pe TNV avTiinym TV GAA®V Yo éva ATopo;

2.12.4.6. 6y ovvavryon: Nikdbw ouoppa mov gipal 0 avTés Hov

Aidpreio: 3 SOAKTIKEG DPES

1y dpactnpiotnro: H frrpiva pov (Plummer, 2013, cek. 58 & 63) (e TPOTOTOMGELS)
Aigprera.: 45°

2toxos: No evtomicovv ot pHonTéc ta YopOuKINPIGTIKA YVOPIGHATO TOVG OV TPORAALlovv
nPog Ta £EW.

Yiixa: @OAAo epyociog.

Aaokooio: Mopalovtor otovg padntég ta eOAAa epyaciog Kot (nteiton amd avtodg vo
oYEOACOVV EIKOVEC PEca otn Prrpiva Yo va 0e1E0VV o0 YOPAKTNPIOTIKA TOLG YVOPIoUATO
TPoPailovv mpog Ta EE®. AQOL GLUTANPOCOVY TO PVAAAS10, akoAovBel culntnon pe Pdon

TOVG aKOAoVOOVG GEOVEG:
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-[1660 guKoro 1} 6VoKOAD NTOV Vo (OYPUPICETE TO YOPAKTNPIOTIKA GOG YVOPICUOTA TOV
wpoPdriete mpog T £EW;

-Eivon 60 ta yvopiopotd cog Oetucd;

-Tiveton va €yovpe povo Betikd yvopicpata,

-Ymp&ov KAmoo YopoKINPIoTIKA co¢ 7ov mpoPdAloviar kot to omoior Oo Oélate va
aAAGEETE;

-Ilog pmopovpe vo aALAEOLLE KATL TOV JEV OG OPECEL;

2n  opootnpiotnra: O payikoe  kobpéptne  (Xoatlnypnotov et al., 201la, oeA. 51°
Xat{nypfotov et al., 2011y, oel. 52 & 53)

2toyog: No katovooovv ot pantég Tov TpoOmo HE TOV Omoio  OlopopPOVOVTIOL To
YOPOUKTNPLOTIKA TOL £00VTOV OGS (TPOGMOTIKY, KOWVMOVIKT KOl WO0VIKT QUTOAVTIANY).
Awapkero.: 45°

Yiixa: @O0 epyociog «O poykdc kabpe@tnoy.

Mwaoicaoio: Alvetar oe Kabe moudl €va UALO gpyaciag, mov ameikovilel vav Tpimtuyo
xaptvo kaBpéetn. Te Kabe mTuy TO TOdl KoAeitanr vo ypawyel Tpio YOPOKTNPLOTIKA TOV
amodidel To 1010 oTov g0vTd TOL, TOL avayvpilovy ot GAAOL o avTOV Kot ov Ba Beke va
&xet. AxolovBet culnon pe Péomn toug TapaKdTo AEOVEG:

-[1660 onuoavtiky givor n droyn Tov ALV Y10 TN SLOUOPP®OT TS EIKOVAS TOV ENVTOV LLOG;
-Tt pog emnpedler meplocOTEPO OTN OOUOPP®ON TNG €KOVOS TOL €avtov pog, (Ot
XOPOKTNPLOUOL TTOD UAS ATLOOLOODY 0L YOVEIS, 01 EKTAIOEVTIKOL, 01 PIAOL.)

-[Idg pmopovpe vor AmOKTHGOVUE L0 GUVOAKT €KOVA TOV €0vToV pHog; (Na avayvwpicovue
Kal Vo, TLOTEWOVUE TO. OETIKG aTOLYEl0 TOV EQDTOD OGS, YWPIS VO, OYVOODUE 1] VO, DTEEPTIUOVUE TIS
OATOYELS TV GAADV.)

-[1660 cuyvd cvppovel n dmoyn mov £x0oVV Ol GAAOL Y0 LG HE OVTO TTOV TPOYUOTIKE
elpaote 1 avtd TOL EUEIG TIGTEVOVLE OTL EILACTE;

-Tt ovpPaivel oty mepinTtmon mov LVEAPYEL ACLUP®VIK PETAED TNG TPOCMOTIKNG KO TNG
KOWOVIKNG  owtoovtiinyng; (dicbovouaote ot o1 dllor dev uag koralofaivovv, Ot
VTOTIUOVTAL TO. OETIKG, OIS OTOLYELO. KOl DTEPTOVICOVTAL TO, GPVITIKG. OGS K.AT.)

-Ilog pmopet vo amopevyBel avtn 1 acvpewvio; (Evicyven tg miotng otov ovto o,

OVVATOTNTO VO EKPPALODUE ADTO TOV TPOYPUATIKG, ELUACTE TIOTEDOVUE/TKEPTOUAOTE K.AT.)

3n dpaotypiotyro.; Niwbw ouoppa wov eiuar o eavtog wov (Plummer, 2013, oeh. 68, 69 & 73)
2royor:
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-Na amodeytovv o1 pabnTég ToV €00 TO TOVG,.

-Na yiver katavontd amd tovg pobntég 6tt o Kabévag £xet ) LV VO TPOYWPNOEL TOV
€0VTO TOL OGO eMBVEL.

Aigpkera: 157

Yiika: gOAAO cupfoviav.

Awadikooio: Aafaletor omd T daokdio to EOALO dpactnplotnTog Kot {nteitor amd Tovg
HoONTéG Vo YPNOLUOTOMGOLY TN QOVTOCIK TOLG KOl Vo TPOOSTaOGouV va TeEVIOOOLV
TEPLGGOTEPO OO OG0 vopuilovv Ot umopovv.

«Davtoaoteite mwg eiote yateg. Otav ot ydteg kaBovtor KAmov Kot 0gv TPEYOLV, 1 OTOV
KOLOUVTOL, TOVG OPEGEL VO TEVIOVOVIOL OO TN HOTN TOVG ®G TNV ovpd tovs. Aegite av
umopeite va tevtwbeite onwg (o yata. Iovatiote pe 11g moAGUeS GOG 6TO TATOUA, OKPPDG
UTPOOTE GOG. XTOSOKE OpYIoTE VO TEVIOVETE TOVE OUOVE OOG UTPOCTA KAVOVTOG TIG
TOAGUES GOG VO TEPTATOVV OTO TATOUA, Yo vo. acBavOeite 10 copa cog OA0 Kot o
pokp?... Topa eépte TIg TOAALES GOG Tio®, AKPPDS UTPOGTE GG, KOl OPYIOTE VAL TEVIMVETE
t0 TOS10 560G TPOoG Ta Tow. [IpmdTa to £va Kot Hotepa To AAAO. ..

Topa Eamldote avACKELD GTO TATOO KOl TEVIMGTE TOVG MUOVS GOG, avoiETe To SayTLAM
TOV XEPLOV GOG OGO TEPIGGOTEPO YIVETAL... TEVIMGTE T MOS0 GOG LOKPLE Kol KATELOBOVETE
To. OGYTLAC TOV TOOIDV GOG TPOS TNV GAAN LEPLY TOL OWUATIOV... TOPO YOALPDCTE KOl
TOAL... HE OmMOAEC KIVNGES KOVAOLPLOGTEITE 0T Mo GG TAELPE Ko VOTEPO UE OPYES
Kwnoelg kabiote. Topa KovAovplooteite cov vo €6a0TE (o UTAAN Kol, OTOV T® “TAUE”,
Eetulyteite Kau onkwBeite OpOlol, onkwbeite oTIC POTEG TOV TOSUDV GOC, OTAMOTE T
ddTLAL TOV YEPLOV GOG Kot TEVTmOEite 660 Mo TOAD pmopeite cav vo BéAete va mdoete o
tafavt. “Ilape”.

Mnpdfo! Topa yoAap®oTe KOl TAA Kol GLYA-Glyd KOLAOLPLOOTEITE Kot YiveTe umaia. OEA®
va 560G OelE® OGO UTOPEITE VO KOTAPEPETE LLE TO LVOAO GOG.

Avt ™ eopd, avti va tevimbeite, 0EAm va poviaocteite Tog EedimAdveste kot tpoonadeite
va @tdoete to Tafavi. Mmopeite vo ptdcete Yynid, moAy mwo YnNAd amd to KEPAAL GOg.
Mmnopeite va ayyiete 1o tafdavi. Eiote 1000 kohol 610 TéVTOUQ, TOL pmopeite va QTAcETE
ToAD Mo YyNAd and 6co vouilete. Mg ™ @avtocio cog mpocmadnote va aicBovieite mog
elval va tevidveoal T060 pakptld. Agite Tov €0vTd GOG va To KAVEL... Qpaia.

Topa 0L mpayuatikd vo Eedmlmbeite, va teviwbeite kot vo deite TOGO pokpld pmopeite
va TaoeTe. .. OTav QovItaoTNKATE TMG TO KAVOTE 0VTO, EIMATE GTO CAOUN GOG TWS UTOPEL Vo

TEVTOOEL Kot VoL PTAGEL TOAD LLOKPOTEPO OO TNV TPMTH POPE TTOL TO KAVOTE. .. AEITOVpyNoE!

86



Topo yorapdote Kor PeTd Tvayteite oAoKANpot. TwvdEte Tovg OUOVE GOG KOl HETO TIC
nolapec cag. Twvdaéte Ta OO0 KOl TIG TATOVGES GOG, TVAETE TOVS MUOVS, TIVAETE TO GO

GOG...»

2.12.4.7. 7 ovvavryon: lapelOov-Ilopov-Méiiov

Aapreio: 4 SSUKTIKEG DPES

1y opaotnpiotnra:  IapelOov-Ilapov-Méllov  (Apyovidxn & Dwkinmov, 2003) (ue
TPOTOTOOELG)

Awapkero.: 1807

Yiika: tpeig kapékieg tomobetuéveg ot oepd. Xoptid A4 ota omoio ovaypaeoviot ot
AEEerg «mtapeABOV-TtapOV-UEALOVY.

2toy01:

-Avantuén g avtoyvmaciog Tov HodnTov.

-E&owkeimon pe v ékBeom oty opddn TV GUVOUNMK®V.

Mwaoicacio: H dackdlo avagépel ota modid To akolovda:

lo otddwo: Avtég ot tpelg kapékieg cvpPoAilovv to Tapodv, to mapeABOV Kot To HEAAOV.
Omnowog 6éker, Ba kobicer ommv mpdTN KopékAa Kot Oa pidnoel cav va Ppioketor 6to
napehBov, mévie ypoévia mpv. Metd Ba kabicel oty kapékia mov cuuPoAilel To TapPOV Kot
TéA0G otV TPitn Kopékio mov cvpuPoArilel to péAlov, mévte ypovia petd. Tlowog Béhel va
Eexvnoet,

20 otéoo: Kdbioe oty mpotn kapékia. Eica tévte ypovia mprv. Mmopeig va pog melg mog
sloay;

30 otddo: Topo Pyeg amd avty v Koatdotoon kot kdbioe otnv emduevn KapEKAL.
Bpiokeoat 610 mapdv. Mmopeig va pog melg nog sicat;

4o otdoo: Topo kdbioe oy emopevn kapékio. Bpiokeoar oto pédiov. ‘Exouv mepdocet
elkoot ypdvia amd onuepa. Ileg pag nag siocar;

50 6Tdo10: Mmopeig va emotpéyelg otn BE6M GoL Kot va Log TTEWS TMG VIMBELS ThPO.

60 otdd0: Oa Nlereg va aKOVGELS TOG 6 €100V Kot o€ Evimaav ot dAlot; TIpoteive 6motlog
0élel va pnoet.

70 6td0o10: Metd amd avtd Tov dkovces, OEAEIC va TTelg KAt
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2.12.4.8. 8y ovvavryon: Avakxepaiaiowon-Aéioidoynen evotytag

Aapreio: 3 SOUKTIKEG DPES
Apoaotnpiotyta: Etoiuace t foiitoa cov (Plummer, 2016, cel. 143)
H 1010 dpactnpiotta EpapuocTNKE Kot KOTA TNV OAOKANP®OT TNG TPOTNG vOTNTaG. ['100 TOV

AOYO avTOV, TOPAAEITETAL OTOLONTOTE EMTALEOV AVAPOPA GE QLTI V.

2.12.5. Evéotnro: Awyeipion TOV 6VYKPOUGEMV TOV TULOLOV
2.12.5.1. 1y ovvavryon: Eicaywyikny etny evotnta

Avgpkela: 3 SIOOKTIKES DOPES

Ewooywyixn ovlntnon

H ocvvavimon Eexwvd pe évav Katoyiopd 10edv TV TodldV AVOQOPIKE LLE TO TL OVOULEVOLV
amd TN ovykekpiévn evotnta. Ot 10€eg TV MMV KOTAYPAPOVTIOL GTOV TIVOKOK Kot
akoAovBel culnnom Kot EVNUEPMOT TV TOOLDV Y10 TOVG GTOYOVG TNG EVOTNTOC.

1n dpootnpiotnra: Eva tunue pe moliy pacapio. (Xotlnypnotov et al., 2011a, ogi. 79-80°
Xat{nypnotov et al., 20115, oeh. 34 & 35)

2royor:

-Na amocaenvictel 0 0pog «GVYKPOLCT».

-No pédBovv 1o moudid va avayveopilovv Tig Pactkés Yoyohoyikeés avaykes mov yivovtot 1
oLTio GLYKPOVGEMV:

o) OVAYKT) VO AVIIKOVULE KOl VO, GUULLETEXOVLE EVEPYE GE oL opLdioal

B) avaykmn va vidmBoovpe 0Tt Egovpe Tov EAEYYO

Y) avAayK”n Vo KOVYETOL Kot VoL AAUBEVETOL VTTOYT 1] YVAOUN LLOG.

Aigpkera.: 45°

Yiiko: xoaptéheg Le KATOOTACELS GLYKPOLCEMV, KOPTEAEG HE TIC POCIKEG YLYOAOYIKES
aVAYKES, KOAAL.

Mooicacio: H 14En yopiletar og opdodes. Atveton oe kdbe opdda £va @OALO epyaciog oTo
omoio mapovslalovTol KoTaoTdoelS cuykpovoewv. Ot pobntég TPEMeEL va, avayveopicouy Tig
AVAYKEG TOV GLYKPOLOUEV®V HEADV, Ol OMOieC KatomaT®vionl o€ KAabe katdotaor. Ot
OmOVTNCELS TNG KABe opddag Kataypaeoviol oTOV Tivako Kot oKOAovBovuv civykplon
amovtioewv Kot csu{ntnon pe faon tovg akdAovBovg aEoveg:

Aloves ov{ntnong:

-ITotwa efvan Tt Yo paKINPIGTIKA H0G KATAGTAGTG GVYKpovoNng; (dtapmvia, Buuog, aicOnua 0Tt

adIKOVUAOTE, SIEKSIKNOT SIKOLOUATOV, AUOVTIKOTNTO, ETOETIKOTNTA K.AT.)
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-AvaQopd e aVAAOYEC TPOCHOTIKEG EUTEIPIEG TOV TTALOIDV, GTIC OTMOIEG VISV OTL KATOLN
Owkn Tovg avdaykn elye koataratnOel. Tloo cuvolsOuaTe TOVG TPOKAAESE 1 KOTAGTOOT] TOV

TEPLYPAPOVY KOl TTOLAL NTAV 1] AVTIOPACT| TOVG;

2.12.5.2. 2y evvavryon: «Ti tomog icai;», «Adoe Ty Lvon»

Aapreio: 2 SOUKTIKEG DPES

1n dpaotnpiotyra: Ti tomog eioou; (Xoxlnypnotov et al., 2011a, oel. 82 & 83" Xatlnypnotov
etal., 201196, ogh. 36 & 37)

2royou:

-No kotavorcouy ot padntéc Tmg avidpovUE GE KATOGTAGELS GLYKPOVGEMV.

-Na pdbovv toug Boactkovg THTOVE avTidpaong o€ KOTAOTAGELS GLYKPOVGE®MVY (ToONTIKO,
EMOETIKO, VTOGTNPIKTIKO).

Awapkero.: 45 hentd

Yiira: yoptovia Kavoov, KOALEG, OAKELOL LLE EIKOVOTOMNUEVEG KOTAGTAGELS, SLOAOYOVG KOt
ETIKETEG TOTOV OVTIOPOONG, WYaAidLO, LopKaddpOL.

diodikooio: Ot podntég epydlovrar oe opades. Kabe opdda éxel otn 61d0eom g éva peydro
YXOPTOVL, EVOV QAKEAO UE €KOVES TTOV OelYVOLV KOTAGTAGELS GUYKPOLOTG, £VaV PAKELD LE
OtaAdyovg oL oyeTILOVTOL LE TIC KATOOTAGELS OVTEG Kol EVAV TPITO PAKEAO LLE ETIKETEG, OTIG
omoieg avaypaPovTol ot TPES TOTOL OVTIOPAONG O KATAOTACEL CLYKPOVGE®V: TaONTIKOC,
EMOETIKOG, OVTOVTOGTPIKTIKOG.

KdaBe opdda ompovpyel éva koldl, 6to omoio avTioTolyel T1g EIKOVES, TOLG SIHAOYOVS KOl TIG
ETIKETEC LLE TOVG TOTOVG AVTIOPOGNC.

210 TéA0G NG OPACTNPLOTNTOS CLYKPIVOVTOL 01 EpYacieg Twv pobntav Kot yivetoar culntnon
Yo TiG EMA0YEG TNG KAOE opadas.

Aloveg ov{ntnong:

-Ympyov dtapopéc ota KOAAS;

-ITowa oTotyeio 00NyNoAV Ta TOOLE VoL GUVIECOVV IO CLYKEKPILEVT] KOTAGTOON LE EVOV O
TOVG TOTOVG AVTIOPAOTG; (.. EKPPAGELS TOV TPOCHOTOV, GTAGELS TOL CAOUATOG, OLIAOYOL K.(.)
-Ilowov and tovg mapoamdve TPOTOLG avTtidpacons vioBetovv cvvHBLE To T OTIg
oLYKPOVGELS TOVG 0TV Kabnuepv (on; (LTopovV va avaEEPOLY TOPAdETYHOTO)

-ITotog TomoC avtidpaong pumopet vo elval mo AmoTEAECUATIKOG;
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2n opootnprotnra: Awoce ™ Jvon (Xatlnypnotov et al., 2011a, oeh. 86-88" Xatlnypnotov et
al., 20119, og). 40 & 41) (H dpactnprotnta e@apudoTnKe TPOTOTOIUEVT).)

2royor:

-Noa aoknBovv ot padntéc otig de€10tnTeg eMiAvong KOTaoTAGE®Y GVYKPOVGOTC.

-Na cvveldnromocouvv T onpacio Tov apoifaiov copPipoacuod.

Awapkera. 45 hentd

Yiixa: @OAAa epyaciog e GeEVApIO.

Maowcaoio: H taEn yopiletar o opddeg. Xe kdbe opddo diveror 1o 010 GeEVAPLO TOV
TEPLYPAPEL U0 KATAGTAOT GUYKPOLONG. ZNTElTol amd Tovg HobnTéG Vo OVTOGTOVV MG
évimoe Kot TL ok€etnke kéBe pélog g ovykpovons. Xn ovvéyxewn, tovg {nteitar va
OTTOVTICOVV GTIC EPOTNOELS TOV AVAPEPOVTAL GTO PUAAO £PYACIOG.

AxolovBel dpapatomoinon tov cevapiov, amd Kabe opdda, oty Taén. Kabe opdda emréyet
Kot OpOULATOTOEL TO GEVAPLO pe OmOola ovTidpacT Tov Npwa emtbuuet.

H dpaocmpuomra wheivel pe cvlnmon oty oAopéreln otnplopevn 6Tovg akoAovBovg
a&oveg:

-[1660 anotelecpatiKd eTAHOMKAY Ol dLOPOPES KOl TOTE;

-[1660 wavomompuévor givor ot padntéc pe v ékPoon g GHYKPOLONG;

-Oo pmopovoe va yivel KATL TOL Ogv EYVE;

Svunépacpa: Ipoomabovue vo kataAnEove 6T0 GUUTEPAGHA OTL (ot OPACT TPOKAAEL piol
avtiopaon. Otav 1 dpdon eivar embetikn, cuvnbme Tpokaiel Ko apvvtikn avtidopaot. Otav
etvar moBntkn, 101 0 GAAOC Yyivetan mo emBeTikOg TV emopevn @opd. Otav elvon
OLEKOIKNTIKT, TOTE YiveETOl KOTOVONTO GTOV GAAOV Tole €lval Ta Opta Kot ot embopies pag.
Yxomdg og pa cvykpovon etvar va Bpicketor 660 T0 SOLVATOV Hid ADGT] TTOL VO IKOVOTTOIEL Kol

T1G 000 TAEVPEG,.

2.12.5.3. 35 ovvavryon: lopaxolovOnon tawias Moana (2016)

Adpreio: 5 SOAKTIKEG DPES

1n dpaotypiotyra: [opaxolodOnon taaviogc Moana (2016).

2vvortiky wopovoioon s touviag: To vnol g Modva oty Apyaio IToAvvnocio arneideiton
He KataoTpopn Adym pog TaAlds kotdpoc. H Modva, k6pn tov puAapyov tov vnelov, Pe

Bonbela tov wkeavoy, mpoomabel va TPOSTATEWEL TO VNGT Kot VoL AVGEL TOL LAY

90



Aoyor emioyns kou ocromoinon e H touvia emdéyOnke AMoym TV 0pKETOV OTIYHOTLUTOV
KOTA TO OTTOi0 01 NPWESG PLOVOLY GLYKPOVCELG.

Amooraouazoe ¢ toaviag mov Qo alioroinboiv:

A&10mo100vToL VO ATOCTAGLOTO Y10 TEPAUTEP® GVLNTNON Kot oviAvo:

210 tpm10 andomocpo (137:3077- 157:007"), n npwida cuykpodetar pe tov matépa te. H 1o
emBopet va ta&déyel pokpld omd To vnoi, oTov avorytd mKeovo, e okond va fondncet toug
KOTOIKOVG TOL VNGOV VO, OVTILETOTIGOVY TPOPANHaTe ENPOCIOG Kol KOTO GUVETELD EDPECNG
TPOPNG TOV AVTILETOTILOVY. O TaTEPAS TNG, TNG OTAYOPEVEL VO TTPOLYLOTOTOLGEL VO TETOLO0
1aidl, AOy® emKvOLVOTNTOC. TN GVYKPOovoT avuth N 101 vioBetel mabntikn otdon, evod
exelvog emBeTiK).

Y10 devtepo amdomacpa (36:007- 50:0077), n npwida {ntd ™ Ponbeia evog muibeov
TOAEUOTY, TOL MAovLL, OOTE Vo UTOPECEL VO ADGEL TO. PAYlL TOV £XOVV 0ONYNOEL GTNV
Enpocio Kol TNV KATOGTPOPY TOL VNGOV TNG. Y100etel SEKOIKNTIKN-0VTOVTOGTNPIKTIKT
GTAOT KOl EMLTVYYAVEL TOV GKOTO TNG.

2oyor (Xatlnypnotov et al., oed. 20113, oel. 42):

-Noa katavoncouv ot Lobntég mmg avTidpovUE GE KOTAOTAGELS GUYKPOVGEWMV.

-Noa pdBovv toug Bactkovg tHmovg avtidpaong o KOTAGTAGES GLYKPOVGE®MY (TtofnTuKo,
eMOETIKO, VTOGTNPIKTIKO).

-Na avaderyfel 0 d1ekdknNTIKOC MG KATUAANAITEPOS TOTOG AVTIOPOOTG.

Midprera: 1207

Yhika: xwnpotoypagikr towvie, H/Y, projector, gdAko epyaciog.

Miodikooio: Ot podntég mapaxorovfovv v tawvio Moana kot cu{ntodv Tdve GToV TPOTO
avTIOPOOoNG TOL £YOLV Ol NPWES, KUTA TN SIPKEW G cVYKpovons. Znteitor amd Toug
pafntég va ddoovv Waitepn TPocoyn o€ dVOo amocmacuata, To onoia Bo cuinBodv petd
Vv TtpoPoin TG Touviag.

Eniong, petd mv mpoPfoin, to madid GOUTANPOVOLY TO GUALO £pyaciag TS OpacTnPOTNTS

Kol akoAovBel culntnomn otnplopevn oTovg akdAovBovg AEOVES:

-Ilog avayvopilovpe ta onuddio g cHYKpOVONS GTOVS GALOVG;

(oo ™YV EKPPOTH TOVL TPOGMOTOV, TH GTOGH TOV GMOUATOS, TOV TOVO THS PWVHG, TO EVIOVO
Prépua k. A.)

-Meg mo10V¢ S10POPETIKOVG TPOTOVE UTOPEL VOL AVTIOPAGOVLE GE 0L KATAGTACT] GUYKPOVOTG;

(Hobnrixo: to dropo kotamiéler T oLVOICORUATE KOL TIC OVAYKES TOD KOL ETITPETEL OTOVS

AALOVS VO, VTTEPITYDTOVY.
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Emifctio: to drouo de Aaufover vmoyn tov ) yvaoun twv diiwv, mpoorolbel vo emifoliel n
01K TOD YVOUN T€ OLOVS KO VO, IKOVOTOLNOTEL TIG OLKES TOD OVAYKEG.

AVTODTOTTHPIKTIKO: TO GTOUO GELETAL TH YVOUN TWV CGAAWV 0AAG TOPaAANAa Olekdikel Kol TIC

OIKES TOV DITOYPEWDTEIS.)

-IToteg etvar 01 GUVETELEG TOV SLUPOPETIKMV TOTMV AVTIOPUONG;

Tooo o mabntikog 000 Kol 0 EMOETIKOS TPOTOS AVTIOPACTHS OEV TPORYOVY THV ETXIKOLVWVIO. KO
™ O10THPNON LIOG KOANG GYEONS UE TOVS GALOVS, QPO TOVTOTE 1] IO TAEVPE. ETIKPATEL EVAVTL
™G aAANG. Avtifeta, otav divetou uio «dikaun», «ONUOKPATIKNY L00N, N 0Tolo, ovayvwpi(el Ko
IKOVOTTOIEL TIG OVOYKES OAMV TV TAEVPWV, TOTE 01 GYECEIS OLATHPODVIOL KOl ETIKPOATEL KALUA

KaTaVONong, GOVEPYAOLOS KOl OIKALOGUVIG.

21 opoorypiotyra: Otav n adykpovan dev Adveral...

21oyo1 (Xotlnypnotov et al., 20119, ogh. 38-39):

-Noa katovoricouy ot padntég mmg Hmopovy va avardfovy 1o pOAO TOL £1p1VOTTOL0D 0TV S0
@iAo1 TOLG GLYKpPOVOVTAL.

-Na cuveldnromomcouvy T onuacio tov apotfaiov cvufipoaciod og po cOYKPovs.
Awapkero. 30°

Eicaywyixn ovlnnon

H daockdra avapéper otovg padntég to axkoiovbo kot wpaypatomroleitoar culntnon yo to
epoTRUHOTA TOL OéTEL:

Kopid @opd ta dtopa mov maipvouv HEPOG 6T GUYKPOLOT Ogv UTOPOLV Vo Bpovv AVoN.
Tote pnopet va enépPet éva tpito tpdcmMO.

[Towog 0 porog toV; (droucoolofintikig)

[Tote elvon kadd va gpgaviletor, (Otav 000 GLYKPOVOUEVES TAEVPES ALODVOTODY Vo, fpovy Ui
KON Abomn, Otav N aOYKpovan KIVODVEDEL Vo, Byel eKTOS 0piwV K.AT.)

Tt eivan kodO va kavey, (va emidiwker va axovotody koL o1 000 TAEVPES Kal Vo, EXIAEYETOL 1]
Kalbtepn ovvarn, uéan Avon)

T1 dev givar koo va kavet, (va diver povouepn Avon, va waipvel pwtoffovdia opdons ywpic
va. Tov Exel (nnbet, va diver ™ Avan Etolun xwpic avty vo EYEl TPOKOYEL OTO TPOTOTELS TWV
EUTAEKOUEVOV UEADV, VO. TOIPVEL TO UEPOS EVOS EK TMV ODO UEPDV, XWPIS VO UTOPEL Vo. EIval
OVTIKELUEVIKOG)

Aadikooio: Avapepduevolr oty towvia «Moanay, yivetoaw ovlftnon yw 10 TPOG®NTO, TOV
wKeavo, mov Ponddet t Modva va Adcel T cOyKkpovon ¢ pe Tov Mdovt. TiBevtoar otovg
paOnTég o1 akOAoLOEG EpMTNGELS Kot YiveTan cLLNTNGN GTNV OAOUEAELD:
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-[167e givan koo va eppoaviletor o 1pnvomTolog;

-Tivmpéner va ke,

-T1 dgv mpémet va kdvey;

-Exel ypelactel va KAveTe TOV £1pMNVOTOL0;

-ITowa amoteléopota eiye;

-Znrdte T cLUPOAT TPITOL Yo v ADGETE TIC GUYKPOVGELS GO,

-Ti amoteAéopata £xet,

-6t motedete mpémel va {ntape ) cvuPoin tpitov;

210)06 lval va 0dnynBovv ot pantéc oo akdiovba cuuTeEPACUOTOL:

O1av cvykpovdpacte pe KAmoov,

-IIpocraBodpe va Bpovpe povor pag t Avon.

-ZKEPTONOOTE OTL O OMOTEAEGUATIKO €lvol vo LIOOETCOVHE TOV OVTOVTOGTNPIKTIKO-
OLEKOTKNTIKO TUTO.

-Edv dev yivetar ahhdrg, {ntape tn PonBeia evog tpitov (pilov, yovéa, SacKAAOVL).
Edv pog {ntave va yivoope «elpnvomoloi» 6€ ol GOYKPOLo,

-Axobpe Kot To dVo péP.

-IIpocraBodpue va elpacte avTiKEYEVIKOL.

-Agv divoupue érotpeg AOGELG.

2.12.5.4. 4y ovvavryon: O pOTEIVOS GHUATOOOTHS

Aidpreio: 3 SOAKTIKEG DPES

1n opaotypiotnra: O ewtevog onuotodootne (Xatlnypnotov et al., 2011a, cel. 92-94,
Xattnypnotov et al., 20116, oe). 44- 45) - Zroudzo, Ipoypouudtios kor Ipoywpao (Stallard,
2006, oe). 187-188) (O1 6pactnptoTnTEC VAOTOMONKOV [LE TPOTOTO|GELS.)

2toyor:

Na acknBovv ot pabntég o oadikacio exilvong cuykpovcewv pe PACT To TPOTEWVOUEVQ
016010, TO OO0 AVOPEPOVTAL GTT] SLOOTKOGTOL.

Midpkera: 120

Yiixa: yaptdvio, yoridio, KOALEG, YpOULOTOL.

Aiooikooio: Ov poOnNtég OTUIXVOLY  QOTEWVOVUG ONUATOOOTEC HE YOPTOVL, Ol Omoiot
amoteAovVTaL Ao T€60epl Pabuides, Tavm oTig omoieg avaypapovtol To ENG:

«Ortav acbdvesal vo 6e Kupievel 0 Bupdg og o GLYKPOVGT|, TPV KAVELS OTIONTOTE, PEPE

GTO HVOAO GOV TOV POTEWVO GNUOTOJOTY).
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Kokkwo: Xtont! Métpa wg 10 déKa, npéunce, Eleyée tov Buud cov.

[ToptokaAi: Miknce yio 1o TpOPANUA Kot Yo TO TG VIMOELS Yol ovTO.

Kitpwvo: Zkéyov evaALaKTIKEG ADGELS KOl TI GUVETELES TOVC.

[Ipdowo: Tlpoydpnoe oIV EQOPLOYN THG AVOTG TOL GOV POIVETOL KOADTEPT).
Ao o1 pabnTég ETIAEOVY TOVG PMOTEWVOVE ONUATOdOTES, Ywpilovian o opades. Kdbe opdoa
KOAEITOL VO ONOVPYNGEL €va. GEVAPLO OV TEPLYPAPEL oL OLOUAYN OVAUESH G 00O M
TEPLOCOTEPO TOSLA. ZTN GUVEXELD, KOAOVVTOL VO dPULLOTOTOMGOVV TO GEVAPLO TOV EPTLOENY.
Tovg (nteitor vo GKEPTOVV KOl VO XPTOIUOTO|GOVY TOV QOTEWO ONUATOddTN OTOV 1|
Kataotaon @Bdcel oto mpobvpa evdg toakmuod. Me kabodnynon omd T dookdAia,
001 YOUVTOL GT GTAJWKY] ETIAVGT TNG GVYKPOVOTG, LE PAOT TA TPOTEWVOUEVA GTAdLAL.
1o BMpa: Eival 1o mo d0ckoAo, Yo Tov AOY0 avTdv TOAAES PopEg Ba SVGKOAEVTELS OPKETA VO
OTOUOTNOELG TOV €0VTO GOV Kot va U1 PlacTelG Vo KAVELG TO TPMTO TPAYILO TOL GOV £PYETOL
010 pooro. Pavidcov to eavdapt g tpoyaiog Ko, kabmg PAEmES He ™ @avtocic Gov 1
VIOOEIS 6TO GOUA GOV TO GNUAdLA TTOL delyvoLuV OTL TO KOKKIVO Ypdpa Bo avayel, Teg GToV
€0VTO GOV «OTAUATON.
20 Pruo: Kobmg 10 KOKKvo ypdpo dev Exel ofnoet axopa, mape pepikéc Pabiég avamvois.
Av16 o og Pondnoetl va npepnoels Kot va dMGELS YPOVO GTOV EAVTO GOV, YPOVO VO, GKEPTEL
Ko Vo oxedtdoet Tt BENeL va kdvel ot cvvExela. Miknce yio to TpoPAnpa kot 1o Tmg Vidoelg
YU 00TO, HETAL.
30 Prpa: Zxéyov ADGELS Kot TIG GUVETELES TOVC.
4o Brua: [poymdpnoe oty gpappoyn e AVGNS TOv GOv PaiveTal KAAVTEPT).
Ot pafntég oxéprovral ot Oa oV 1 KaAdTePT ADON V1o TOVG PMES TNG IGTOPTING TOVG,.
AxolovBel culnnon pe Pdon tovg TapaKaTt® AEOVEG:
-ITowa givan ta Kupiapyo cuvoicOuate ToL EVimoay Ta TodLd, 6TV apy| TS OlpdyMS, TPV
oo T XP1OT TOV POTEVOD CNUATOSOTN;
-[1660 BorOnce Ta mond1d 1 TEYVIKN «UETPO MG TO OEKY,
-Ilog évimoav ta Tond1d akobyovTag TIG CKEWYELS Kol TOL GUVALICONLOTA TOV GALOV/ TV AAA®V
Yo TNV KOTAoTOoN;
(Ta moudrd cvveldnromolovy mwg mio® and to Buud pog, kpvPovior GuVHOWS AavOacUEVES
epunveieg pog yio ™ cvpumeplpopd towv dAimv. Katavoovv, eniong, mmg, 0nmg Kt gueic, £tot
Kol ot GAAOL, amd TV TAELPA TOVG, Umopel va asBdvovtal yio Kémolov A0yo 0Tt adtkovvTol
Kot 0t Tapafrdlovion KAmoleg avayKes 1 SIKOMOUATA TOVG.)

-[1660 guKkolo Ntav va Bpouvv o cupPifactiky Avon;
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-IToteg elvan o1 cvvémeleg g Avong mov d00nke; [loleg Ba MTav 01 GLVETEIEC EVOC TGUK®LOV,
Oa 0dnyovoe o€ 001€EE000;
O «éBe podntg maipvel o eoTEWO onpatoddt pali Tov 6To GTITL Kol TPOTPETETAL VO, TOV

xpNoonotel kibe opd Tov Tov ExEL AVAYK).

2.12.5.5. 5y evvavryon: Avaxepoiaiwon-aéloloynen evotntag

Awapkero. 2 SWOAKTIKEG DPEG
Apoaotnpiotyta: Etoiuace t foritoa cov (Plummer, 2016, cel. 143)
H 10w dpaocmmpromrta €popuoOcTNKE KOl KOTE TNV OAOKANP®ON T®V TPONYOOUEV®DV

evottav. ['o Tov Adyo avtdv, TopaAEITETOL OTOIUONTOTE AVOPOPA GE OVTNV.

2.12.6. Avaxke@airainon Kot aSlorAdynon Tov TpoypaRNeTOS
Ewayoyum mapampnon: [a mv avokepoAiaioon kot agloAdynorn tov mpoypappoatog
TPOyUATOTOMONKE piot GUVAVTINOT LE TIG aKkOAoVOES SpacTNPLOTNTES:
Awgpkela: 4 SIOOKTIKES OPES
1y dpaotnpiotyro: Houyvior eumioroadvng — AVATOOES LOVOIKES KOPEKAES
21oy01:
-H xaAMépyeta TG EUMIOTOGUVIG Kol TG 0rodoyNg HESA GTNV Opddo TV padntov.
-Na amoderyfel katd moco €xel KaAlMepynOel n eumotochvn Kot 1 amodoyn, HECH oIV
opnada.
Migpkera.: 207
Yiika.: xapéiheg, LOVOIKT).
Aiaoikooio. Or avamodec HOLOIKES KapekAes sivor €va moryviol mov mailetor Omwg ot
LOVOIKES KapékAes, oAAG avti va Byaivovv ot padntég, Pyaivouv ot kapékies. Ztnv apyn
KkdBovtarl 0lot, o kabévag oe o kopékia. Kabe popd mov otapatdel n povoikn, Pydlovue
po KapEkAa ko ot podntéc mpémet 6Aot va Kabicovv oTig vdpyovces. Agv TPEMEL KAVELS va
petver 6pbroc. To moyvidtl tedeudvel Otov péEVEL pia KopékAa, otny omoia Tpénet va Kabicovv
6ot o1 podntég pali. Ovoraotikd, o évag pabntg tpénetl va Kabicel Tévo otov AoV Kot va

KPOTLOUVTOL KOAG Y10, VO NV TEGEL KOVELS.

2n opootnpiotnra: Avaxepodaiwtiky ov{iTHoN TOV TPOYPOUUATOS
2royor: Ot pobntég:

95



-Na efowkeiwbolv e ToV avacToxaoud Kot TV a&loAdynon OpacTnploTT®V OTIS OTOIES
GUUUETEXOLV.

-Na ekppalovv eAevBepa Kot vo vrepaomilovTot T YVAOUN TOVG.

-Noa avayvopicovv ta 0TIk yopaKINPIoTIKE GTOLEIN TNG ETOIKOSOUNTIKNG KPLTIKNG.
Awapkera. 60°

Awadikooio: Ov paOntég kdbovior oe wkOKAO Ko deEdyeton ovlnmon pe Pdon tovg
axolovBovg dEovec:

-ITog vimBovy KaTd TNV OAOKAP®GT TOL TPOYPAULOTOC;

-Tv Toug Gpece Kat TL Oyt amd avTo;

-N1dBovv S1opOopETIKA LETA T GLUUETOYT TOVG GTO TPOYPOLLLLLDL,

-TToteg de&16tnTEG Be®pPOVV OTL MEKTNGAV;

3n opaatnpiotyra: Anuiovpyia fifliov

2toyo0¢: Ot pobntég va omuovpyncovy éva BifAio, o kabévag pe Tic TOAGUES TOV, TIC OTOLES
&xel oxedldoet Kah’ OAN TN SPKELD TOV TPOYPAUUATOS, MG EVODLO TOL TPOYPAUUATOG.
Maoicacio: KéOe moudi maipvel Ta yepakio mov £QTioyve HETA TO TEAOG KAOE GLUVAVTNONG Kot
onpovpyet to 61K6 oL PiPiio. 'tvovton tpomeg Ko pe ondyko dévovion OAa pali. to télog,

k60e ool maipvet To BAio Tov, omitt Tov.
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KE®AAAIO 3. Evpijpata

3.1. ITowotikd gvppaTo. 076 TV EQUPROYY] TOV TPOYPANUATOS

Mo ™mv ovélvon TOV TOWTIKOV EUPNUATOV TOL TPOYPAUHATOS TapEUPacnc
«MoBaivovtog tov vou va vidbel Kot TV Kopold Vo OKEPTETOL, YPNOYOTOMONKE 1
TAPUTAPNON, N NYOYPAENoN cviNToE®V, N OTOOEATIOON TV SLINTACEMY Kal, TEAOG, 1
KOTOYpOP TOV OCULUTEPLPOPAOV TOV HoONTOV Kot 1 OOYKPION UE TPOYEVEGTEPES
GUUTEPIPOPES TOVG.

AxoAovBel 1 avodvTik) Topovsioon TG EPUPUOYNG KAOE cuvavInong Kot TV
dpPACTNPOTHTOV NG, N a&lOAOYNON TG amd TOVS HOONTES KoL 1 KATOYPOEN TOPATNPTCEDV
amo ™ ypaeovca. [1épa and v mpogopik| a&oAdynon Tov pantdv Kot to. 6YOAd ToVG,
TopaTifeVTal AVTOVGIEG Ol KOTAYPOPEG TOVG OTA XEPAKLO, KOTE TNV OAOKANpmon kade
ocuvlvinong. Ag onuewwBel 6T tor ypamtd tev padntov mapotiBevior pe  eAdyloteg
ToPEUPACELS, TOVL €lval KLPIWE Ol HKPES TPOTOTOWOELS GTNV £KPpacn Kat 1 d1dpBwon TV
opBoypapwmv Aabdv. Emiong, avagpépovior opiopéveg elcaywyikés culntmoeis. Xe kdbe
GLVAVTNGN TPOAYLOTOTOLOVVTAY EIGAYMYIKY GLINTNON OVOCKOTNONG Kol AVOKEPOAAIMONG
NG TTPOMYOVUEVNG, KOOGS Kol cHVOEST] OVTNG He TNV TpEYovca. EmumAéov, katd ) didpkela
NG EI60Y®YIKNG cV{NTNONG, Ol LaONTES avEPEPAY OKEYELS Kol TPOPANUOTIGHOVE TOV Umopel
vo. TPOKANONKOY KOTA TN OdpKela TG EROONAdNS Kot GYeTICOVTAV LLE TO TPOYPOLLLLOL KO TIG
dpactnpomtés tov. [lapovoidlovror ot mo onuavtikés and avtéc. Omov dgv yivetan
avaeopd, onuaivel 0tt ot pabntég dev egiyov kATl onuaviikd vo avoeépovv. EmmAéov,
yivovtal dwaitepeg avapopéc otovg padntég pe E.E.A., og dceg cvuvavinoel avtd kpiveral
GKOTLUO.

Téhog, vy v &facediion ™G avovopiog TOv HodNTOvV  YpNCUYLOTOI00VTOL

YELODOVLLAL.

3.1.1. Excaymykég 6uvavTioeg

3.1.1.1. In ovvavryon: I'vwpluio
1n dpaotnpiotyro: «lloryviol yvopiuiog ue o Kovfapiy

Egpapuoyn: Koatd v epapuoyn g opactnpotnrog, o Kabévag mapovciace tov
€aVTO TOL, AEYOVTOG KOTL MOV TOV OPEGEL TOAD, TEPLYPAPOVTIOS TIS EEMOYOMKES TOL
OpacTNPOTNTEG KOL  OVOPEPOVINS TMG OICOAVETOL TN  GLYKEKPWEVN OTIYU) 7OV

npaypatonoteital To Tpoypappa. Ot pantég avaeéptnkav kouping oe dVO cuvaicHnuata, ™)
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«opd» ko ) «Bapepdapar. H daokdra eE€ppace v avoropovnoio . [lapouoiacav to
oynuo. ov Omuovpynnke pe 16tO apdyvng, aotéPl, oaktiveg Aéllep. LTOo TEAOG TNG
dpaocTNPLOTNTAG, Ol HobNTéG eméAeay va KOYOLV €va TUNIO TOV VIUOTOG Kol v QTIAEEL O

KaBévag To Ppaytoil TOV, TO OO0 ATOPAGIGOY VAL POPAVE £WG TO TEAOG TOV TPOYPELLLLOTOG,

2n opaatnpiotnto.; Kotoypopn mpocookimv

Egoppoyn: Ta mondid ypayoav o€ HKPE YopTdKio TIg TposdoKieg toug kot 6Ao pali
CLYKEVTPOON KOV Kol KPERASTNKAY amd £vo Vo, AToQaciotnke va d1ofacTovV 6To TEAOG
TOV TPOYPAUUOTOS, HE OKOTO Vo, OmoTmOel, amd TNV OAOMEAEIN TOL TUNUOTOG, M
KOVOTTOiNGe™M 1 U TV TPOGIOKIDV TOVG.

Evdeictikd avagépoviot optopéveg and Tig TpocdoKieg TV HobnTohv:
«N1wbow yapd kot oe 1é€60epic unveg Ba NBeda va aAlaéel n @IAMa Lov, YTl HEPIKES POPES
TGOKOVOUAGTE.» (AnunTpodAn)
«Nwwbo yapa!!! Metd enilo nog Ba yopiotovue o opdoeg kot Oo maiEovpe kot Bo mode
g pog eavnke. Emiong, A vo aAAGE® TN oxéomn HOL HE TOVG GLUUAONTEC HOL.»
(IMavaywota)
«Ortav 1 xopia pog, pog Palet va ypayovpe Katt 6to t€Tpddlo ['pamtod Adyov Kot HETd TO
dwPalovpe oty TéEN, VidBw dyyoc, oAl eAmtilm va 1o Eemepdom.» ([l'empyin)
CAVLTOLOVD VO, XTUTNGEL KOLOOVVL Y10l STAAELLLLA KoL Yo oxOAacpa.» (Baciing)
«B&® va &m eilovg kot BEA® Otov peyohdom va £y meptocdtepovs. Kot eyd &101kd
yoilpopor mov eipon pikpr, oAAG 0EA® vo pEYOAMO® oUOVTOUN Kot 0gv BEAm vo pe
KOPOIOEVOVV KOl OEV OV OPECEL 1] YUUVOAGTIKY] KOl OV OpECOVV TO, Oy YALKG KOl LOV OPEGEL
OV €Y OIKOYEVELX KOl TOV £X® adEPPLo Ko OEA® va gipot Tpmdt am’ 6Aovg.» (ABavacia)
«N1wbow yapa!!!! Metd 6ého va maifovpe k1 Ao mouyvidwo oty TaEN. OEAm va aAAAEOLY
0l GYEGELG OV [ TOVG BAAOVG.» (NKOAETA)
«BO&hm va Tdo omitt kot vidbm yopd kot opaio.» (Aviovng)
«ENuepa Viobm moAAn yapd kot opaio. [Tépaca wpaia.» (Nikog)
«N1owOw yopd, adrd dev E€pw pe mola opdoa Ba mhw kot oev BEA® ta padnuota Ko og 4
puveg motevm Ott Oa Eyovpe Pertiobdel.» (Amoctolin)
Nwbo yopd kot Bo NOelo va pnv eiyope podnpote kot kdbe pépo vo moilope
T000GPu1P0.» (Odvog)
«Xe téooepic unveg Ba NBeia voo aALAEEL 0 yopoKkTNpag Hov, Yol Buopmdve gokora. Opmg

Avmdpon yoti eovalo oty otkoyéveld pLov.» (Afuntpa)
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«ZNueEPQ TEPAGH TOAD paio 6° aVTd oL Kavape kol eATil®m va givol Tavto 1060 TéEAEWO!»
(ZtdOnc)
«Eyo viobo Aiyo ayyouévn, aAld motedo Ba 1o Eemepdom 1o dyyoc.» (Kovotavtiva)

N TOpa Yopd Kot dev LoV apéoet Vo e Kopoidevouv.y (Aéta)

3n opaatnpiotnto; Emikorvawvio - «Axover kaveig; » (Kvplaxidov & dviaktov, 2006, ceh. 22-
23)

Egopuoyn: Kotd t odpkelo tg ocvlnmong, avoaeépdnkav omnd tovg pobntég to
axolovOa:
«Evo phovca 6tov 1oiyo, dpyioe va @TepviLeTaL 0 OUTANVOGS LoV Kot EExaca Tt NOEAN VoL T™.»
«Katdrhafa g eivon va prAdg og évav toiyo.»
«AxovYd LOVPUOVPOLY
«Eviowoa cav va fpovv 610 Exntotikd Xwoptd.»
«Zav va gipot 6tov {ooAoykd KNmo.»
«Zav vo, LIAA® o€ Evav TAaTH avOpmTo.»
«Zov vo, LAA® o€ vTouPapt.»
«O1 OVEG TOV AAA®V NTAV GaV VO LoV AEVE «BOVAMGE TO, ZTAON.»»
«Oyroyoryion.»

Apxketol fjtav ot pontéc mov OMA®GaV OTL £(0VV VIDGEL 6TN {®N TOVS GOV VO LIAOVY
OTOV TO1Y0, Kupiwg OTOV WAOVV GTOVG YOVEIC TOVG, EVA eKEIVOL glval AmaGOANUEVOL LE KATL
éAro. Tote kdmolot fAlovv TIC POVEG Y10 VAL 0KOVGTOVV, KATO01 0moPacifovy va pun LAncovy
dAro, kamowol amhd @edyovv. Ta cvvaicOnuata mov vidBovv givar Bopdc, otevaymplo Kot
AOm.

Metd v oAokAnpwon tov okéAovg G Opactnprotnros «H 1otopio Tg KoAokvOac»,
ot padntéc e€éppacayv tn Yopd Kot TNV WKOVOToinoen Toug and Ty 16Topic Tov dNUovpyncov
6hot pali Ko GuvEdNTOTOINCAY T CTLOGI0 TOV VO AKOVVE KOl VO, 0KODYOVTOL 0rtd/Ko 6ToVG

ovppaONTEG TOLG Kot MG PEATN H1oG OUASOG.

4y opaotyprotnra: Kleioo ovvavinong
Egopuoyn: H ovvdvinon éxkleice pe ovlnmmon omv olopéAeln, otV  omoia
avaeEpOnkay evoekTikd to akoiovda:
«ENuepa kataiafo 0Tt eivor mpaio va AAS Kot vo o€ akoOVe 01 GALOL»
«Eviwca cav va k@ o oL tepaotio TAATY, 6TaV (A0VGo GTOV TOiY0.»

«Koatdrafa 6Tt 6tav o évag akovel tov GAAov, umopovv pall va etid&ovy pia opaia iotopio.»
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«N1O0w Opopea Kol TEPACH TOAD KOAGL LLE TO, TOLY VIO TTOV TOHEOLLE. »

21 GLVEYKELX, TO TOOLA GYESTAOAV TIG TAAALES TOVG GE YOPTL, TIG EKOYAV Kot EypoyoV
péoa oe avtég Katt mov Bo NBelav va Kpatnoovv amd TV TPAOTN cvvivinon. Evoewtikd
avaEEPOVTOL TO AKOAOVO:

«IIépaca mToAD mpaio. AVOTOHOV®D Yo TIG ETOUEVEG GUVAVTNGELS.» (XTAONG)
«Xapnka mov yvopioa v K. Zévia (IMdvvng)

«Hrtav moAd opaia.» (Arooctolio)

«Mov Gpece dtav TiaEape TV wotopic.» (AnuntpovAa)

«Otav prAovoope oTov T0iY0, elxe TOAD mAdKa.» (Aavdaong)

3.1.1.2. 2y ocvvavrnon: Aiaudpewacny coufloiaiov

1n dpaotnpiotyro: Eicaywyixo royvior « O kavovog tov foaociieiovy (Plummer, 2016, cel. 67)
Egopuoyn: H dpactnpromra npaypatonomdnke omowg siye oyxedootel. Ta mondid

Ntav ouvepydoipa, avTomokpidnkay emapkdE oTOo Toyvidl Kol PpAKoV TOV «KPULUUEVO»

Kavova. Xt ov{ftnorn mov akoAovdnce, oavépepav OTL amdAavoav TO Toyvidl kot Ogv

SVOKOAEDTIKOV 10104TEPQ VO BPOVV TOV Kavova.

2n opaatnpiotnto.; Avevpeon kavovwy atyv kalnuepivy {on
Egpapuoyn: Katd v epappoyn g dpactnpromrag, dttvmomdnkay and tovg podntéc

01 0KOAOVOEG 10£€G KO ATOWELS OLVOPOPLKA LLE TNV £VVOLOL TOV KKOVOVOL):
«Axovyovtag T AEEN KOVOVAG LLOV EPYOVTOL GTOV VOLY:

1. Kavéveg tov omition
Kavoveg tov oyoreiov
Koavoves tov moyvididv
Kavoveg tov ovepd
Kavoveg kowvng novyiag
Kavoveg mpootaciog tng pvong
Koavoveg yuo v e€acpdiion g vyeiog pog

Kavoveg vyevng

© 0o N o g bk~ w DN

ATLTO1 KOVOVEG
10. Aixoto
11. Nopor
12. K.O.K.
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13. Zvvtayéc payelptkng

2N OLVEYELN, HOPACTNKOV Ol KOPTEAEG GeEVOPI®V Kol Ol HoONTéG, YOPIGUEVOL GE
ouadeg, mpoondOnoav va PBpovv embountég Avoelg yioo o TpOPANUa Tov Tovg Elxe S00EL.
Evdeiktikd, oto 0evaplo mov ovapEPETaL OTN JdKaGio TG OpacTNPLOTNTUS, Ol HOONTES
npoteEwvay 000 aAAAYEG: o) Vo UETPAVE To apyd kol ) vo petpdve €mg Evav aplBud
peyaAvtepo tov 100, dote vo mporafaivel 0 Np®OG TNG 16TOPIaG VoL KPLPTEL.

2m ov{ftnon mov akolovbnce dSamoTOdNKE OTL OL GTOYOL TNG OPUCTNPLOTNTOG
emtevyOnkav. Mia a&loonueiotn mapatipnon eivor 1 SvokoAio TV LAdNTOV Vo EKPPAGOVY
HE BeTIKO TPOTO KOVOVEG ATAYOPEVONC YMPIG TN YPNOT TOV «UN» Kol TOL «Oev». Mia dgvTepn
TopATNPNON aPopd otn SvoKoAlo g Opddag vo cLvEPYOoTEL KOU VO TOPOVCLAGEL TO
anoteréopata otnv oropéreta. To yeyovdg avtd avryetomiomke ekeivn 1 otiyun. A@ov
avEPEPAY GTNV OAOUEAELD T SVOKOAID TOVG KO 0 KOOEVOS TOPOVGIOGE TO EMLYEPNUATA TOV,
&ywve avomapdoTaoT NG OWP®MVING TOVG Omd TIG EKTOOEVLTIKOVG KOl TOPOVGLAGTIKOV
EVOALOKTIKEG EKOOYEC. LT GLVEXELN, TOVG dOONKE ¥POVOG MOTE GE Ui Akpn TS aibovcag va
ocv{nmoovv ka1 va Bpovv Tpoémo va Avcovv o TpdPAnUe cuvepyacioc. Exovtag Adoet 1o

TPOPANLLQ, ETECTPEYOAV GTIV OAOUEAELN KO TAPOVGIOGOV TNV EPYAGIO TOVG.

3n dpoatnpiotyTo: Anuiovpyio Kavovwy the OUAO0S
Egpapuoyn: Méow g ocvlntmong ot padntég katéinéav oty oavoykoaidtnto vrapéng
Kavovov yoo v g0pubun Asttovpyia pog opddos. Koavovov epiktdv kot 00GHEVOV e
gvyaproto tpdémo. Or Kavdveg mov €yvay OmOOEKTOl Kol OmOPOGICTNKAY OVAPEPOVIOL GTN
GUVEXELNL:
1. Avtiyw “o66” Aéue “omdota’.
2. ZNKOVO TO XEPL Y10 VO GTARATAGOVY ol GAAoL var piddve. Otav onkwbovv dha ta yépia,
&yovv 0Lot otapatiost. Téte pmopd va tapw tov Adyo.

3. XZvvepyalOHooTe Kol OKOVUE O VOGS TOV GAAOV.

4n opaatnpiotnto.; Kigiowo oovevinong

Egopuoyn: Zmm ovlftmon KAEGIHOTOS TG ovuvavinong, ot uadntés avéeepav Ot
AmOLOLGOV TIG OPUCTNPLOTNTEG Kot Tépacay gvuydpiota. Emiong, avéeepav 011, pécm twv
OPACTNPOTATOV TOV TPAYUATOTOMONKAY, KOTAVONGAY TNV OVOYKOIOTNTA VTOPENS KAVOVOV
Yo TV €0pvlun Aettovpyio TV OPAO®V, TOV GTLTION, TOL GYOAEIOL Kol TNG KOWVOVING.

Evdektikd Kataypdonkay ota yaptive xepdxio to akolovdo:
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«Ey®d onuepa mépaca téAelo. Mov dpecav OAa doa Kavape, 0ALL TEPIGGATEPO OO OAL LLOV
Gpece AVTO TOL EMPETE VO LOVTEWYOVUE TL TPOTO £XEL O AAAOG VO ATTOVTAEL TIG EPWTIOELG.»
«Eviooa yapd Kt evBovcslocpo.»

«ENuepa eTIaEapE KavOVES Kat £va oy viol pe kavoves kot mépoca opaio. TELOC.»

«Epaba xatt mog va 1o yepriopaocte. 'Epado kioiag nhg va akodm.»

3.1.2. Evotnra: Avayvopion, EKQpoon Kot o1oyeipton cuvolcOnudtoy
3.1.2.1. In cvvavryen: Eicaywyikn

1y dpaotnpiotyro: H cvovavrnon (Apyovtaxn & Oikinmov, 2003, ced. 114)

Egoppoyn: H dpactmpiotra vionomOnke onwg elye oxedlaotel, Le v TpocOnKm
evog axoun otadiov Katd 1o omoio Ta Todld KOAOVLVTIOV VO GLUVOVINGOLV avOpOTOLG TOV
avtmabovv. Katd to 50 614610 T00 Toudid pidncav yo to. cuvoisOnuaTo Tov Eviocay Kade
Qopa.

Evdeiktikd avoaeépbnkav ta akdAovOa:

«Eviowoa xapd, aydmn, Opopea, OTav GUVAVTNCO AYOTNUEVOLS GIAOVE.»

«Eviooa Boud, 6tav cuvavinoo Kamotov mov dev noela.»

«Eviwca vipomn, 6tav mepmatodoa pe TOLg GIAOLG LOV KOl GLVAVINGO TN Yioyld Hov, 1M
omoio pov pkovoe cav vo efpon PTépmmge.»

«Eviooa 011 10gha va mow otov @iho pov, Tov cuvavtnoo Tuyoio Kol iyopue TooKwmOEt,
TEPUGUEVO, EEXOAGUEVAL.»

Téhog, avapépOnke OTL LVEAPYOLVY TOAAL Kol SPOPETIKG CLVOLGONUATA TOV
UTOPOLUE VO VIOoovpe oe kdbe Kotdotaom, kabmg kot OtL n €vtacn Tovg pmopel va

TOKIAAEL.

2n dpaotnpiotyro. To alpafnro twv covaicnudtwv (Xatlnypnotov et al., 2011a, oek. 25°
Xattnypnotoo et al., 2011, cel. 58)

Egpapuoyn: H opddo kdBioe 610 TATOUO ONLOVPYOVTOG £VOV KUKAO. XTO KEVIPO TOL
KOkAov tomoBetnOnke yoapti tov pé€tpov. Ot ekmoudevtikol £ypoyav TV oA@afrto Kot
nmnke and ta Tondid va Tovv cuvarsOfpata and kdbe ypaupo. O kabévag mov Ereye Eva
ocuvaicOnuo eméleye pe moo ypdpo BELEL avtd va arotuvnmbel oto yapti. EmAéyOnke apketd
TO KOKKIVO YPOLO Y10l EDYAPIOTO GLVOICONUATO, EVO TO HLODPO Y10, SVCKOAN GLVOLGOTLaTOa,

Om®wg o Bopdc. Xt ocvvéxewn, To YopTi TOLYOKOAAONKE oV TAEN KOl OTOQACIGTNKE VO
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CUUTANPOVOLV G€ aVTO Omol GAA cuvaisHnuoto vidwcovv 1 Buounbodv oto emduevo
dwaotnua. IopatnprOnke 6t ta Todd dSvokorevTNKay vo Eeympicovy cuvaicOnuata omd
KOTOGTAGELG 1] COUATIKE GUUTTOUOTA.

Evdewtikd avagpépbniay to akolovba: «vidbw PBapog 6to otBog Kol 6To KEPUAL,
«W100m TOVOY, «W1mB® EEVOCY, «ViMB® EeYOoUEVOCH.

To debtepo HEPOG TNG OpOCTNPLOTNTAG OVOPOPIKA e TOovg dEoveg culntnong oev
TPOYUATOTOONKE AOY® EAAElyYNG YPOVOL KOl OTOPOCICTNKE OMO TIC EKTOOEVTIKOVS VoL

viomomOel petd v TpoPoin TG TaviaGg, GTNV EMOUEV CLVAVINON.

3n dpootnpiotyra: HoparxolovOnon taavieg Inside out («Ta pvaid Tov kovPordcy) (Rivera &
Docter, 2015).

Egoppoyn: Ta moidid topakorlovncov pe moAd evolapépov Ty Towvio, Topolo Tov
oAoL TV glyav MOM O€L, TOLAGYOoTOV pia EOpd. Enueiwvav dlopk®dg 6To aAPafNTapt TOV
cuvasnuatov cuvoisOnuata Kot yapunAdewve culntodcsav peta&h TOVG TIC TAPUTNPNOES

TOVG.

4n opaotyprotnra: Kieioo ovvavinong

Egoppoyn: Apod olokinpdbnke 1 mapovcioon g touviag Kot Adym EALELYNG YpOvov,
d000nke ota modd m odnyia va eTidEovv Ta YEPAKIO GTO Omitt Tovg. Tmv emduevn pépa
palenTnKay To XEPAKLO Omd TNV EKTOUOEVTIKO Kol cuintnOnke 10 TOG EvVimoay To ool o
avt ™ dpactnprota. To TpoOPAnUa Tov TaPoVCIAcTNKE NTOV OTL Kdmolot elyav Eexdoetl Ta
YEPUKLIOL OTiTL TOVG KOl €161 amogociomnke va unv Eavadobel wg epyasio ywo to omitt n
OLYKEKPIUEVN OPOGTNPLOTNTO.

Evdewtikd ypdotnrav ota xepdxkia to axoiovda:
«Nwwbo Spopea yiati pHov dpecav ot dPAGTNPLOTNTEG TOV KAVALE, OT®SG OTOV KAvaue TV
aAQapnTo TV cuvarsOnpdtov 1 6tav gidope To pVAAd TOL KOVPAAES.» (AHUNTPA).
«IIépoco TéAelo Kou pov Apece TOAD mov PAEmape TNV TOWi KOl YPAQOUE TO
ocvvaicOnuoto.» (EvBoupia)
«Enuepa gidape o towvia.» (Ioavayltdmg)
«Enuepa idape o tovio pe Ty kKupio pov kot v Kupia Zévia.» (Aéta)
«N1wbw wpaio Tov eTidEape v aAeapnta Tov cuvoasOnudTov.» (Anuntpovia)
«Mov apece 10 aApapnTapt Kot Tov OTav PAETOUE TNV TOLVIO. CNUELOVOUE TO CLVOICONUOTA
pog.» (Z1a6mg)

«Hrtav mold opaio n towvia mov eidape.» (Fopyog)
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«ZMV TpiTn cvvavINom Evimoa yopd Yot kdvape Tooo ToAAG wpaia Tpdyuoto.» (NuKolog)
«Tnv Tetdptn évimoa yapd.» (Kovotavtiva)
«Eviooa yapd yati n towvia oy modd opaic.» (Aroctolia).
«Enuepa 22-11-2016, eidape «to LLOAG TOL KOVPOAACH, TaiEape Kt Eva wpaio moaryvidl Tov
elpaote o€ éva meCodopouo.» (Imdvva)
«ENUEPA EVIOGO TOAD YOPA EMEWON KAVOLE TOAD O OPOid TPAYHATO OO TIG GAAEG LEPEG.»
(Nixog)
«Eyo évimoo oAb dpopea.» (Avopéag)

Emniéov mapornpnoeic: Katd v mpostolpacio yio Ty TopokoAovdnon g touviag,
ot daokdAieg vmevBOGoY otol O TO TOXVIOL TV KavOvev mov giyav moifel v
TPOTYOVUEV] POPE KOl TNV avAyKn TPOTOTOINGNG TOVG PACEL TOV AVAYKOV TNnG OUddas.
Adyog yo ot TV avopopd-vmeviion otddnke Evag pabntme Tov TUNHaTog 0 omoiog £iye
ondcel To ool Tov. Kabmg ta mandid tomobetovoav Tig Kapékies oty aifovso moAlamAdv
YPNOE®V TOV GYOAEIOV e GKOTO TNV TOPAKOAOVONGN TG Toviag, OAOL TOV TPOGTEPVOVTAY
Kot Kaveic oev elxe aoyoindei va tomobetnoetl po kapékAa yio avtdv. Zntionke, Lomodv, vo
OKEPTOVV T BoL NTAV KAAVTEPO VA £lY0V KAVEL KOt TL LITopovV vo 0AAAEOLY Tdpa. Ot pobntég
nov NTav kabiopévol katdiafov 0Tt «EExacav» Tov cLULAdNT) Tovs Kot TpobvomomOnkay
Vo Topay®pNoovy T €01 TOVg UmPooTd, £T61 MCTE TOLAAYIGTOV Vo unopel va kabicel 660

7o AvetTa Ko BOAKE yiveral.

3.1.2.2. 25 ovvavryon: Avayvapion kai éEkppacy covaicOnudrwy
1n opaotnpiotnta: «Evvoeis oti...» (Apyovidkn & Oikinnov, 2003, cer. 170)

Epapuoyn: Ta mandrd kabiopéva oe kOkAo dpycav, avé dvo, va nailovv To maryviot,
TPOY®P®VTOG T0 KukAkd. Kdamoleg popéc éBpiokav evkoAa 1o TL EvimbBov ot cuoppadntég
TOVG, EVM AALOTE dvokoAghovtay, yloti Eyayvay va Bpovv v aitio Tov Kamolog Evimbe
KATL, Yo Tapddetypa, otav éva moudi gine 611 vidBel movokEPalo, 0 GLUHAONTAG TOL Eyayve
moA0 va PBpet Tov Aoyo. Eine: «Evvoeig 011 vimbelg movoképaro yati glcal Kovpacuévog;».
"Evag dAAog pabntmg, tpoonabdvtoc vo epunvedcel avTd oL VidOel o cuppadntg tov, Tov
eine: «Eyxeig ) yopd modd ehevBepn péca cov Ko dev Tpémey. Adym Tov OTL TO TOLdId OV
TOPEUEVOV LOVO GTNV TOPAPPUCT] TOV AEYOUEVAOV TOV GUUUOONTOV TOVG, 0AAL Eyayvay TNV
attio, 1 OpASTNPLOTNTO OLCKOAEYE TTOAD Kol YPEWUCTNKE TOADS ¥POVOG Yo TNV OAOKANP®OY)|

mege.
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2n opaotnpiotnto.; OloxAnpwaon ¢ opaotypiotyras «To alpdfnto twv cvvaicOnuotwvy
(Xozlnypnotov et al., 2011a, ogh. 25" Xatlnypnotov et al., 2011, ceA. 58)

Egopuoyn: Katd v e@appoyq g OpactnploTNToS, To MOS0 avEPEPAY TOLNL
cLVOGOMLOTO KATEYPOWY ALY TOPOKOAOVOMVTAG TV Tawvia, £ite emeldn] Ta Evimoay Ta idia, ite
enedn Bempnoav 0Tt Ta EvimBav o1 Npweg ¢ Touviag. Evdektikd avagéptnkav o Bouds, n
A, o eoPoc, n otevayopla kot 1 Papespdpa. AkohovOnce pokpd cvlnmon, Katd TV
omoio. ot pobNTég avidAiaccoav amoyels, €0etav  epoTAHOTA Kot TPOPANUATIGHOVS
AVOPOPIKA LE TO dLAPOPO GLVAIGHNIATA TOL OKOVYOVTaV. XT1 cv{ftnorn avty dAlot elyov
O EVEPYN GLUUETOYN, EVO AALOL Kovpdotnkayv. Mabntég ol onoiot dgv onueiwcav timoto
napaKorovddvTag TV Tovia Adyovtag 6Tt faproviovcav, 6mwg o Iavayidng kot o I'ivpyog,
elyav moAO evepyn ovupetoyny otn ovlnton kot €0etav moAAoVS TPOPANUATIGHOVG

avaPEPOVTOG SLAPOPa GVVILGHN LT

3n opaatnpiotyra: Kieiowo avvavinong
Egpapuoyn: Apob éytve cu{non yia To GLVoLGHNUOTO TOV TOPOVGLACTNKAY KATA TN
OlIpKELRL TNG GLVAVTNONG KOl TOV AOY0 TTAPOLGINGTNG TOVS, TO TOdLA £PTIOEAY XEPAKLOL KO
Eypayav eVOEIKTIKA 6€ avTd o okdAovOa:
&N uepa mépaca opaio, oAl Evimba pepikéc popés Papepdpa.» (Iodvva)
«Eviooa Bapepdpa kot moAd opaio pe avtd to moryviowo.» (Iévvng)
«Mov dpeoe moAD avti N cvvavtnon.» (Bavaong)
«Evioba yopd kot Bapepdpa.» (NikoréTa)
«Enuepa dev TEPAGA TOCO KOAG OT®G TNV AAAN @opd. Edyopor v dAAn @opd va givar mo
KOAQ Kot 0100KeOAOTIKA.» (Mmdumng)
«Enuepa mépaco Opopea, oAAG Ayo Papetd yuwri pdodoape OAN TNV Opa Yy TO
cuvarsOnpata.» (EvBupio)
«Evioca tpeln Bapepapa, oArd tépaca kard.» (Baciing)
«N1w0w wpaio aArd kot Alyo Bapetd.» (AnuntpovAa)
«Eviooa yapd.» (Nuorag)
«Eviooa o0 PBapepdpa pe 6Aa avtd to moyvidwn.» (AToctoiia)
«Nwwbo yopd.» (ITovayidta)
«Eviooa Bapepdpa kot xapd.» (T'opyog)
«AvTt 1 cvvavtnon frav N mo Papet ki Evimba Boapepdpa.» (Xtaong)
«Enuepa NBeha va Kavoovpe padnpoatikd.» (Ioavayltdg)
«Mov apécel ToAD pa Tapa oA va £xm eilovg Kot vidBm yapd.» (ABavacia)
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«Xnuepa kabicape ota yordkio kot woiopue 6vo moryviowo. To éva yia 1o Tt vidBovpe Kot To
GAAO Yo TV Tovio Tov eldape pe v kupia Zévia» (Aéta)

«XZg VTN TN GLVAVTNOT EVIMGO OLOPPO, OV APECAY TO TALY VIO KoL 01 SpasTNPLOTNTEG TOV
Kévape.» (Anuntpa)

«Xnuepa évimoa tepnedvia.» (Kovotavtiva)

3.1.2.3. 3y ovvavryon: Avayvapien kai Ekppacy covaicOnudtwv
1n dpaotnpiotyra: «Eva ovvaioOnua... moilés karaotaoeicy (Xatlnypnotov et al., 2011a,
oeh. 31-32" Xatlnypnotov et al., 2011, oek. 61-62, 71-79)

Egoppoyn: Ta moudd kaboav o KOKAO Kot, a@ol £ywve L0 OVOOKOTNON TNG
TPOTYOVLEVIC GUVAVTNOTNG, 1 SUCKAAN TO EVNUEPMOE YO TN VEX dPAGTNPLOTNTO KOl MG
avtn Oa viomonBel. Ta moudd yopiomkav ce 5 opddeg, OTMS gival YWPIOUEVE KOL GTNV
T4&n, ko gpydomnkav ywo 45 Aemtd, eTidyvoviag kdOe opddo tn KN S gpyacia. X
ouvéyela, kaboav miAl 6e KOKAO Kot 1 k0Be opdoa Tapovsioce GTOLG VIOAOITOVS TNV
gpyacia tg. [HapdAinia, mpaypatoromOnke cvlntnon oxetillduevn pe ta cvvoucHnuota
OV AVEPEPAY Ol OPLAOES Yo TNV KAOE gKOVOL.

"Eyvav ot axdiovbec mapoatnpnoeis:

«Xe 1deg xoraotdoelg pmopel vo Pudoovpe dlapopeTikd cuvousOfuata, dapopeTkcol
avOpomot.»

«Z€ SPOPETIKEG KATOOTACELG pmopel va fubdoovpie To 110 cuvaicOnpa.»

Metd to TéA0C TOV TMOpPOLGLAcE®V, Tpaypatomodnke cvintnon He Tovg akdAoVOOLG
a&ovec:

-Ilog avayvopilovpe to cuvaicOnua mov Pudvel kdmolog;

-Eivan mavta poavég 1o 1t ancBdveton kdmolog;

-Eueic deiyvoupe mavta ta cuvousOnuatd pog;

-[Towa cuvousOqpata KpvPovior SLGKOAN;

-I16te Ko 6€ TOLOLG EKPPALOLLLE TO GLVOLGOTLLATA pOG;

Ta modd avépepov OTL 01 EKPPACEL TOL TPOCHOTOL KATOWL HoS Bonbovv va
kataldfovpe Tt acBdvetal. Yrdpyovv Opmg @opég mov dev elvan Egxdbapo Tt arcBdvetan
KATO10¢ TOpATNP®OVTOS LOVO TO TPOcHOTH TOv. XvvoucHnuate OUmG to omoia ivol LoV
Kot dvokoha KpvPBovtal eimav Ot ivor: n yopd, n Aomn, o Bopde, N andia Kot o eOfog. Me
TOV TPOTO aLTOV, 01 LOONTEC £KOvay Tr GUVOEGT KOl LE TO. GLVOGONUATO TOV AVUPEPOVTOV
otV tawvia «Ta poaid mov KovPardc», otnv omoia YvOTov AOYOG Y10 TO. GLUYKEKPIUEVO, MG

mo Pacikd. Xt cuvEXELD, Ol LabNTEG avEPepav OTL KL gketvol degv delyvouv dvta Kot TavTol
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11 owoBdvovtol. Emonuovov 6t yuo va ekppdoovv To cvuvoucHnuotd tovg, mpémel va
VIOGOLV EUTIGTOGVVI Kol ac@dieta. Ta pova mwov elvar ToAd eueovi] Kot 0OGKOAN UTopovV
Vo v ekepactohv givat o Bopdc kot o pooc.

Metd ™ ovlnmon, popdotnke oto woudld 10 QUAAO epyociag pe titho «Eva
ocvvaioOnua... moAAEG kataotdoelgy. Ot meptocdtepol PoONTEG GLUTANPWOGOV TO GVUAAO

epyaciog, aALd Kavelg dev eEEppace TV emBupia Vo TO TAPOVCIAcEL GTNV TAEN.

21 opoarnpiotyra: Kieioyo oovavinong

Egpapuoyn: Metd v mpaypatonoinon olMyoiemtng ovltnong ovockOmnong Kot
aloAdynong ¢ ovvdvinong, to modld £QTIENV TO XePAK OTO Omoio Eypoyayv T
axolovOa:
«ENuepa kavape opadikn dovietd. [Tépaca modd wpaio.» (Iodvva)
«ENuepa mépaca TEAEW Yot M Kuplo PG, Lo £00GE OAPOPES €KOVEG KOl EMPENE V.
yphyoope ta cuvarsHnpatd toug Kot va o mtapovsidcovpe.» (Evbouia)
«Eyd éviooa yio tnv 5" cuvavinon, oAl opopea Kot mpaio.» (Avepéag)
«ZNUEPQ TAPOVCIACALE TOL CLVALGONLOTA GTO XAPTOVL KO TEPOGO wpain.» (Aéta)
«Enuepa évimoa yapd.» (Kovotavrtiva)
«Eviwca wpaio okéta, yroti kévape povo éva npdypa.» (Amoctolio)
«AvTt 1 GLVAVTNOT NTaV HoL Ao TG KOADTEPES.» (ZTdONC)
«Eipon yapodpuevog mov kévape ta xépta.» (Aviavng)
«Evioba téheta.» (NikoAETa)
«Nwwbw vrépoya» (Iavayidta)
«Zg VT TN oLVAVINON EVIMG OLOPPA, LoV GPECE N dPACTNPLOTNTA TOL KAVOUE Kot Ha
Nn0eia va to Eavaxkavoupe, dackEdasa ToAD.» (ANUNTPO)
«Nwwbo wpaic mov Kavope avt Vv epyacio.» (Anuntpodia)
«H 51 ovvévmnon frav Atyo Bapem yiati tapovoidlope kATt KapTéAes.» (OGvog)
«M’ dpece moAd 1 51 cvvdvinon pe v K. Zévia. Oa to Buudpon yia wavta.» (Feopyia)
«Enuepa priagape va xapti pe eikdveg ko cuvatoOnuata.» (Ioavoyimc)
«[ToAbd pov dpece avtd mov KAvope pe to Yaptdvio. Avtd KAvope Kot Timoto GAA0.»
(Baoiing)
«Eviowoa moAd opaia kot Bapetd.» (Idpyog)
«Z1MVv 5M cvvdvinon évimoa yapd Kot vyapictnon.» (NikdAag)
«(Iépaca wpaio. Evioba yapd ko Bapepdpa, yroti 6Aot giyav Tig 1d1eg eikdvec.» (Mmdpumng)
«Nwwbo yopd onpepa.» (Oavaonc)
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Emniéov mopotnpnoeig: To moudid epyactnKay TOAD KOAG OTIC ORAOES TOVG, YMPIG
évioveg owpoviec ko pnéerg. Ov gpyacieg Tovg TapovSIdoTNKAY Y®PIG OLOKOAEC 1
OLYKPOVGELS, HE TOLG VTOAOITOLG UAONTEG VO TOpaKOAOLOOVLY pe 1O1HTEPO EVOLAPEPOV.
I'evikd, mopoatnpeitor 0T, kaOdG To Toudd €EOIKEUDVOVIOL HE TO TPOYPOUMUO KOl TN
«poLTivo) TOV, QOKTOOV UEYOAVTEPO EVOLPEPOV Y10 OVTO, GULUUETEXOVV TEPIGGOTEPO,
aKoAOVOOVV TOLG KOVOVEC TOV, €KPPALOLV EVOLNPEPOVCES YVOUES KOl Omopieg Ko
avTipeTonilovy v 6An dadwkacia pe Oetikn d1d0eomn kot vrevBuvoTTa.

Avo podntéc, o Iavayuwmg kot o [dpyoc, ekppalovv Eviovn avTidpacTIKOTNTA,
V1W0OETOVV EPLOTIKEG KOl EVOYANTIKEG CUUTEPIPOPES Y10l TOVS YOPM TOVG KOl GLUYVE EMOIOKOVY
va glval 10 KEVIPO TNG TPOGOYNG TV CUUUAONTAOV TOVG, TPOKAADVTOS Pacapic 1} KAVOVTOG
aroma aoteio. Ot padntég avtoi, padntéc pe avamtvuypévn kpion kot ovtiinyn ot omoiot
oplopéveg @opég ekppdlovv TOAD wpoaieg oKEWELS Kot 10£€G, Qaivetal OTL TPOTOLV Vo
EKONADVOVV TO EVOLAPEPOV TOVG Y10 TO TPOYPULLO LEG® TNG AVTIOPACTIKOTNTOG.

Eniong, mapamnpeitanr 011 pobntég ot omoior pmopei mokatdtepa vor SNA®vaAV OTL OV
emBupovy va cuvePYAoTOLV HE Kamoov cuppadnt toug, aAlalovv otdon kot epydlovtan
yopic kapio dSuokoiio 1 avtidpacn oty opdda tove. I'evikd, To KAt TG TAENG PaiveTol vo
yiveton mo (eotd kot owkeio yi 6lovg. Ilapatnpeitar, akdun, pia yevikdtepn amodoyr| Tov

Ka0e pobnT, TG YVOUNG TOL Kot TNG AToyNg TOL Ao TOLS VITOAOITOVG.

3.1.2.4. 4y ovvavryon: Avayvapion Kai Ekppacy covaircOnudrwy
1y dpaotnpiotyro: Eicaywyixn avlntnon

Egoppoyn: H ocvlfmon mpaypotomomdnke OT®MG ovaQEPETOL OTN  SodKaGioL.
Emniéov, amd tovg pabntég avaepipOnkav mpoypotikd yeyovota, HEC® TOV OMOI®MV
TposKvyav T akOAovba cvumepdopoto: o) Eva cuvaicOnuo uropel vo EKONAMVETOL PEGH
o0 TOAAEG OLOUPOPETIKES, U1 AEKTIKEG EKQPAGELS TOL TPOGMOTOV, ) Umopel pio EKPPUcT TOv
TPOCAOTOV LG VO OVTOVOKAG TEPIGGATEPA A0 VO GLVALCHNUATO KL V) OPIGUEVES POPES TO

ocvvaicOnua Kdmotov dev gival VOAKPITO OO TIG EKPPAGELS TOL TPOGMOTOV TOVL.

21 opoatnpiotnra: Maokes ovvaioOnuarwv

Egoppoyn: H dpactnpiotta apece mold 6Toug Hontég Kot autd NTav eUQOVEG amd
0V €VOOLGLOGUO TOLG Kot TIG €vioveg kot Compég ovinThoES TOL TPAYLOTOTOLOVVTAY
avapecd tovg Katd T obpkel g dpactnpotas. O kabévag dNuovpynce HACKES
EexwploTég Ko 101aitepeg. XT0 TEAOC, Omolog padntg nbele, mapovciace TIC HACKES TOL

OTNV OAOUEAELD TNG TAENC.

108



3n opaotnpiotnro. Kicioo oovavinong

Egopuoyn: Metd v mpaypoTonoinon oAyOAenTnG ov{ntnong ovocokOmNong Kot
alohdynong ¢ ovvdvrnong, to modld EQTENY To XePAKl OTO Omoio Eypoyav T
aKkoAovOa:
«N100w yapd.» (Oavdong)
«Hrav opaio.» (IMaopyog)
«ENuepa KAvapE TIG LACKEG Kot TEPAGH TOAD mpoia.» (ZTaong)
«N1O0w KaAd emedn kot eipon ToAd wpaia kot yopd.» (Abavacio)
«Xapd» (Avtovng)
«Z11 cvvAvTNo™ Eviwoa xapa. »(NKOANG)
«N1oBw yapd kot Aomn yuoti tedeimoe.» (NikoAéta)
«Nwwbo yopd.» (Iavayidta)
«Eyo éviooa Bopd kot yapd yati ybdoope ta Opnokeutikd.» (Avopéag)
«Eviowoa yapd.» (Mraumnc)
«IIépaca téAeln, TOAD wpain.» (Iewpyia)
«Eviwoa katomAnktikd. Katoaminktikd!» (AroctoAio)
«Xg autn TN cLVAVTNoN dloKEdasa TOAD. Mov dpece.» (Anuntpa)
«N1wbow téheta, Yot vimBo téheta.» (Xpnotog)
«Xapa.» (T'évvnc)
«ENuepa mEPOca TOAD mpaio emeldn eTIAEoE packes.» (NiKog)
«Nwwbo opaio.» (Anuntpodia)
«Enuepa priagape paokes.» (Iavoyidng)

3.1.2.5. 5 cvvavrnyon: Avayvapion kol Ekppacny covalcOnudTwy
1n opootnpiotnra: «Ti yevon Oo édves ot ovvaicOnuota,» Ilpofoln amoomdouotos e
towiog «lloditiky  Kovlivay (Aviovomoviog, Aoumpoémovroc, Ilomadomoviov, &
Mmrovipétng, 2003)

Egopuoyn: H dpaoctnpiétra viomombnke onwg giye oyedwnotel. Ta modd oty
TAELOYN G0 TOVG AVTIGTOIYIoAV TO TTEPL e TOV Bupd, EVAD TNV KOvELD LE TV aydmn, T xopd
Kot TV npepio. X yAuKid mdmpika girav oandio, TpOpo, YGALl, VITEPOYA. ZTO YOPiPAAO Yopd
KO YOAN VY.

Ta moudd edvnke va amoraupdvouv dwaitepa 1 dpactnpotta. ['edoviav Kou

poplav o proyopikd pe 11itePo EVOOLGLOGHO. LT GLVEXELN, EKOVOV OPKETA EVPAVTUGTES
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TOPOVCIACELS. LTIC EPYOCIEG TOVG 0TV TOVS OKOAOVOOVG TITAOVG: A1) 1 TOAVKATOIKIN TV
CLUVOLCOMUOTIKOV UTOYOPIKOV, ) Ol YELGIYVAOOTES TMV UITOYOPIKOCUVAICONUAT®Y, ) TO

HLPOIATO UTTOYOPOSLVOIGON LA, O) TOL GLVOICONUATO TOV UITOYAPIKAOV KOL €) TO UITOYOLPIKAL.

2n dpaotnpiotnro. «Oepuouetpa ovvaroOnuatwvy (Xatlnypnotov et al., 20110, cgA. 33-36°
Xattnypnotov et al., 2011, oe). 63-64)

Egopuoyn: H OJpoactmpomta  epoppdommke oO6mwg oxedidotnke. Ot pabntéc
EPYAOTNKAV TOAD KOAQ OTIG OUAOES TOVG. XTa OEPUOUETPO VINPYOV OUAOES TOV ATOTVTMGCOV
éva. cuvaicOnuo Kot GAALEC TOV OTOTOIOGAY OAO TO. GLVOICONLOATO TOV HEADV TNG OUASNG
Kot v évtacn tovc. H «débe opdda mapovcsicce tnv epyacia g omv 1aén. H

dpacTNPOTNTA OAOKANPOONKE LLE TNV OTOIKT] EpYOGiaL.

3n opaatnpiotyra: Kieioyo oovavinong

Egoppoyn: Metd v mpaypatonoinon oArydAentng cvlnmnong avocskomnong Kot
a&loAdynong ¢ GuvAvInomg, To Todld £eTIEaV T XEPAKLN, OTO Omoic £ypoyav Ta
axolovOa:
«[Iépaca téleta yroti Kavope KATL e €vo BeprONETPO Ko pag £5tve va YOPTAKL TOV EYPAPE
KATL KO Empene va ypayovpe Tdco Ba Bupdvape kot kdvape katt pe pmoyoptkd.» (Evbopio)
«Eviowoa xapd.» (TTavayidtg)
«Z€ aVTN TN GLVAVTNOT LoV Gpece Tov eldape TV Tavio, TOL ETIAEAUE LE LITOYOPIKA Od
cuvasOaTo Kot oV To TapPoVstdcape.» (Anuntpa)
«Eviwoa aniBava.» (Iodvva)
«Eviowoa mépo oAb opaio.» (Amroctora)
«N1wbw wpaia yiati pov apece avtd pe To pmayopikd Ko ta Oeppopetpo.y» (Anuntpovia)
«Eviooa téheta.» (NucoAéTa)
«Mov Gpece ofjuepa 1 pépa.» (Aavaonc)
«Nopilm 011t Vi moAA yopd.» (ABavacia)
«N1o0ow téheta yroti vidBw téAeta.» (Xpnotog)
«Eviwoa mohd wpaio.» (I'ewpyio)
«Eviwoa moiAn yoapd.» (T'dpyoc)
«Eviowoa oA xapd.» (NiKorog)
«Eyo éviooa yoppoAdmn.» (Avopéac)

«Evioca wpaio yroti koAAdyape proyopikd o £va xoptovy. (Kovotavrtiva)
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Emniéov mopotnpnoeig: Etvor mhéov epeavég 0Tl Ta ool TEPYUEVOLY LE AQYTAPO
TNV OPO EQOPUOYNG TOV TPOYPAULOTOS KOl TIC OpOoTNPlOTNTEG oL B0 TpaypatomotnBovv
KaOe popd. Agv vapyel paBNTC TOL Vo SVCAVACYETEL 1] VAL Elval ApvNTIKOG GTI GUUUETOYN
TOV GTO TPOYPOUHO. AKOUN Kot Toudld TOv apPyIKd, OTIC OVO-TPELS TPMOTES GLVOVINGCELS,
dvoKoAevoOVTOV Vo cLYKEVIP®OOHV 1 va cvppetéyovv evepyd (Iavayudng, [Ndpyog), Exovv
OAAGEEL cLUTEPLPOPA. AKOUA KL 0V OEV TOPAdEYOVTOL, 0VTE TPOPOPIKA OAAL OVTE Kot
YPOTTA, TNV EVYOPIGTNOTN TOV UTOPEL VO TAPVOVYV GUUUETEXOVTOS GE EVO TETOLO TPOYPOLLLLO,
avTd Yiveton avTIANTTO Omd TNV EVEPYN GUUUETOYN TOVG, TNV TOVCT EVAGYOANGNS TOLG UE
GAAeg aoyoliec, kKoOMS Kot TNV TOAD KaAn €viagn Tovg, TOG0 OTIC LKPEG OUAOES EPYOTiEC,
0G0 Kot GTNV OAOUEAELO.

Ot pontéc epyalovrar mo amoTteLeCUATIKA, TOGO OTIS OMHOOIKEG OGO KOl OTIG
aTopIKES TOVG epyacies. [Taporo mov OTIC OPAdIKEG EPYAGIES UTOPEL VAL VITAPYOLY SLUPMVIES
Kot pootpPés, oto Ttéhog Ppiokovv ) Avom, ywpic kamow wwitepn mapépPacn g
EKTTOOEVTIKOV, Kot OAOL 01 pabnTég tvar evyaptoTnuévor.

EmmAéov, or pobntég €xovv pdaber va gpydlovror ywpic va evoyAodvtal amd Tig
VTOAOITES OUAdEC, TOPOAO OV Ol OUASIKES epyacieg mov yivovtal avédvouv to emimeda
pacopiog oV Téén. Avtd mov axopa dev £xetl kataktnOel elvar o YaunAdg TOVOg TG PMVNG
TOVG KATA TN SIIPKELL QVTAOV TV gpyact®dv. Ot pabntég divovv v eikdva 6Tt TapacHpovTol
and Tov evBoLGLIGHO TOVG KOl OgV UTOPoLY Vo AdBovv vToy”n Tovg OTL Kot GAAES OUAOES

dovAgbovv dimia TOVG.

3.1.2.6. 65 cvvavrnon: Aiaycipion covarcOnudtwv
1n opaotnpiotnra: «Exppdlovtag dvoapeota ovvaroOiuotay (Xotlnypnotov et al., 2011a,
oeh. 39-42" Xatlnypnotov et al., 2011p, cer. 67-68)

Egoppoyn: Ta mtoaudd yopiotrav o opddes. Kébe opdda mnpe 10 oevdptod g ko
TPOETOILNGE TNV TOPOVGIACT] TOV, Y®PIg KAmolo wWiaitepo mpofAinua. H dwadwkacio kpdnoe
nepimov 157, X ovvéyeln, ta madd kabioav 6 KOKAO ota yordakio. Me kAnpwon, kdbe
opdoa mopovsiale T0 GeEVAPLO TNG GTOVLG LIWOAOMOVS Kol OkoAovBovse culftnon oty
OAOUEAELOL.

Kopuo onueio tov ocvinmoewv mopovcidlovtor otn ovvéyew. [lapatiBevior ta

oevapia Kot ot GLCNTNGELS LE TN GEPE TOV TPy LOTOTOM ONKaLY.

a) Opdoa Ttadidv: Oavaong, Xpnotog, AnunTpodAa

30 oevapio:
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Kot to1e éytve 1 (nuua. O Kwvotavtivog, mtpoonabmvrog va metdéel 1o unaidkt otov [1avo,
00TOYNOE, UE amOTELEGHA 0VTO va YTV ot To Palo mhve oty €0pa. To avBodoyeio Eyive
yilMo Koppdrio.
-Koita 11 ékavec! gine o TIavog kot katevBivOnke mpog v £dpa. Tn otiyun exeivn, n TopTaL
dvoi&e kot otV TéEN urnke n dackaia. BAémovtag tov Tldvo kovtd otnv €0pa, mioteye OTL
exetvog €prarye yio to omacuévo Palo.
-Anpbdoeyte! tov pdAwoe. Apéowg otov dtevbuvin, va tov melg Tt Ekaveg!!! O TIavog dev
néepe mog va oviwdpdoel. [Hoapdha ovtd, €pi&e éva PAéupa otov Kwvotoaviivo kot
KkateLBVVONKe Tpog Ta EEW.

2vlnon petd m dpapartomoinon:
Nikorag: Kvpia, yroti 60ev pmtodoe 1 d0oKAAN TO10G TO EKAVE;
Oavdong: Tywmpndnke ddwka o Xpnotoc. ‘HBgha ey®d va T YMTOO® Yo v unv TIHopNO®.
Aaockdéra: Oo Ekaves KATL AALO EK TOV VOTEPMV;
Oavdong: Oa éleya ot dackdro v aAndeia kot Bo (ntovca cuyyvoun and tov Tdco.
Xpnotog: Edv ovvéBawve mpaypotikd, 0o éviowbo Oopd yuo tov Gavdorn Kol €mEWN O
dtevBuvng dev Ba pe mioteve.
Aaockdaia: [ati dev Ba o€ Ticteve 0 drevBvvIg;
Xpnotog: ['oti Ba micteve v Kupia Kot Oyt epéva.
Aookdra: [Torog Ba propovoe va oe Pondnoet telkd dote va AvBel to mpdPAnua;
Xpnotoc: O Oavdong.
Aaokdia (Tpog ™ Lol Tpla Tov VITodLOTAV T dACKAAN 6TO 6eVApLo): T Ba Ekavec;
Anpntpovra: Oa pmTOVGH TPOTA.
Aockdra: (epd@TNoN otV oAopérela) Ot vedAourot Tt Bo KAvaTE OV CACTOY UTPOCTA,
>140ng: Av quactav purpootd, Ba to Aéyape otnv kupia, 2-3 dropa mov o NuocTay exel Kot
Ba PAémaple To cupPav.
Aéta: Oa myoiva otov devbuvrn dtav Ba yvotov to cvuPdv. o myova Kl Y0 GTOV
dtevBuvt pali pe tov Xpnoro.
I'ewpyia: Oa to Eheya oty KVpia, otov dtevBuvtn Ko Ba vrootpia Tov XpnoTo.
Nworag: 'H Ba éheya v oAnBeia 1 B Katnyopovoa KAmTolov Tov Tov Ta £ Lalepéva.
Aaokdia: Av noactav otn Béom tov Oavdon, Tt Ba kdvare;
[Mavayuwng: Aev Ba ékava Titota, OTMS KAVE® TOVTA.
Oavdaong: Oa ékava kot KTl GALO... Oa Tov £0va KAt Tov Tdoov, enedn) Ba Tov elya Kavet

kdt kokd. Eniong, Oa aydpala éva kawvovpro Balo.

112



B) Opada mwoduwv: Aéta, Mrdumng, ®@dvog, Nikog, lodvva
Inueioon: Tov Tpotaymvietikd poro g Mapiag tov £xel n Aéta, Eva Kopitol Tov eaivertal
Vo €YEL OPKETEG OVOCQPAAEIEG, OV VIPEMETOL Kol Ogv MPoPdAdel Tov €avtd TOL. XNV
TPOKEUEVT] TEPIMTMOT|, EKINADVEL Evay apkeTd peydio dvvapiopd. Mikdet dvvartd. Eényel
) 0éon t¢. [aipvel kabBopég amopdoels, Tic omoieg pmopel va VTOGTNPIEEL e EMLYEIPTLLATOL.
I'evika, otéketanr ot B€on g kot dev @aiveton va emmpedletal and tovg dAlove. Emiong,
eoivetol va amoAapPavel wiaitepa v OAN Stadikacio.
50 GEVAPLO
H Maopia wéi toakdOnke pe tic gideg tg. [avta mailovv 6Aeg pali oto StdAeypo. Enuepa
Oumg ™G eimav Ot1, eneldn pidnoe oty Baotlikn, mov dev eivar ot mapéa Tovg, dev pmopel
va aigetl poli toug. Na dtohééet moleg BENeL yio @ideg. Agv pmopel vor Tovg £xel OAOVG.
Inueioon: Ta moudd tpomomoincav Aiyo to oevapilo. ‘Etot, avti ywo ¢ileg e Mapiog,
avépepav @OIAOVG NG, Y. va. pumopEécovv va, evtaybodv Kot Ta ayoplo. TG OUAd0S GTO
GEVAPL0.

>vl{nton petd m dpapatonoinon:
Aaokara: [Tog vidoate mov ginate ot Mopia (Aéta) 6Tt dev pumopel va maitetl poli cog;
Mmndunng: Aegv pe évowale, yrorti elye Kt GAlovg gpilovc.
Odvog: ZxépmnKa 0Tt Ba NBera va punv Exm kopitat eiln, yioti 0ev LoV 0PEGOVV OCA AEVE.
Aéta (to Kopitotl mov vrodvOnke ™ Mopia): ITioctevw 611 dev mai&ape mOAD Kadd. Qg Mapia
Evimoa aoynuo. Xxéemka «[ati oev ™ B€hovv; T toug €xet kdvey». Av uovv otn Béon
™mg, Ba éxava dALovg PiAovg, aEol dev pumopovoa va gipat pe ovtovg. Agv Ba uovv ovte pe
™ Bactiun). Mo dAAn Adon Ba ftav va ta fpovv kot ta aydpla pe T Baotk.
lodvva (vTodvOnke ™ Bacwukn): Evioba ydha kot yo péva ko yioo tn Mopio. @a n0eia va
TAOKOG® TOVS GAAOVC, Yot OKEPTNKO OTL TPETEL VO TNV OPT|COVV VO KAVEL TOPEN KO LLE
péva. 'Hpovv povn pov.
Mndunng: Oa pmopovcov vo elvar modd omd 10 A0 TUNMUHO, OT®G TOPO TOV
ToOaK®OVOUAOTE. AAM®GOTE, OTav KAvoUe Topéa pe T Mapia, Kt oty To 1010 £Kave.
Aookdra: [Thg adlmg Ba propodoate va cupmeprpepbeite;
Mndunng: Na ta fpovpe.
Aaokdio (amevBiveral ota vdlouma Toudld g téENg): Eoeig elote pabntéc oty awin mov
BAémete T1 yiveton 6° avtr) TV Tapéa, Tt Vidmbete, Tt Ba kdvarte;
Oavdaong: Oa évimwba 61t 11 Mapia eivar povn. Arid Bo 1o mapatnpovoa Kot dev Ba Ekava
KaTL.
Nworag: Eyo Oa éxava, Bo v ékava Tapéa.
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IMopyos: Oa podvalo kdmolov dacKalo.

NuwoAéta: Oa Evimba AOm.

l'swpyio: 'Eviooa ydia, emedn v apnoav. Oa v érapvao pali pov m Mapia.
[Movaylidmg: Oa ékavo apvntikd oxdio. Oa Tovg Eleya, apov dev EEpete Tt £xel et | Mapia
ot Baowukn, yati v kpivets;

ABavacio: Oa myowva pe ™ Bacilikn mov dev eiye mapéa.

Aviovng: Ol va potioon kdtt ™ Mapia (Aéta). Aev Evimoeg Bouod;

Aéta: 'Eviooa Aom).

Avtovng: Eyod Bo évioba Bopd kot Aomm. Oa oke@TtoOUoVY Vo, @oVAE®m évav dackoro. Oa
évimba yopodpeva petd, ywri Bo toug ayvoovsa kot Bo Ekava GAlovg @ilovc. O Bopdg
dAAmoTe dev givat 1 Avon.

IMaopyog: ®a ndera va whel otov ddokaro n Mapia.

Aaokaia: [Tiotevelg mog pe v mapépfacn g dackdrog Oa cTapatovcay;

INopyoc: Eyd 8o myoiva otov dtevBuvi). Luvnbog ot 6dckalot dev KAVOLV KATL.

Nuwcorog: k. EAévn, povo eoeig ko n k. EAEvn g yopvaotikng pag Bonddave.

[Mavayuwng: Mepkég eopég Aépe «Agv o€ £x@ IAo», aALL TNV AAAN pépa OAQ givarl KOAG.
Aookdio: Anhadn €dv toakmBovpe kot v GAAN pépa Eavamaiovpe, MOTELES OTL TO
gyovpe AGEL TO TPOPAN LA

[Moavayuwg: Eyo, yo va pnv avoi&m 0éua, eebym dnote &xm npoPAnua pe tov Niko.
Aookdra: [Taipvelg amdotaon. AAAog TpOTOS Yo va AOGELS TO TPOPAN U,

Nuwodrag: Na tov pi&elg o yaotovKa.

Aaokdia: Me ) Bilo dniadn.

AmoctoAio: No [UAGOVLE.

Aooxdra: Einate Aourov: Na puAnoete, va tapete fondeia amd peydro, va omopakpuveite,
va ytumnoete. [lowov Bewpeitan Tov To amoTeEAESLOTIKO TPOTO;

AmoctoAa: Na pidncovpe, va mdpovpe fordeta.

v) Onada modwowv: F'ewpyia, Kovoravriva, ABavacio, Nuoroc, EvBouia

Inueiowon: Tov tpotaymvictikd poio e EAcag tov £xet 1 ABavaoio.

20 cevapio:

Ed® won Alyeg efdopadeg, n EAca dev vimbel kol to60 KoAd. Attio givor to pukpd g
AOEPPAKL TTOL £YEL TN PPOVTION KO TO EVOLUPEPOV OA®V TV LEADV TNG OIKOYEVELNG.

-Axopa Kot n yuyld, mov péxpt mpv and Aiyo kopd dev pe Aenve omd TNV oyKoAld g,
TOPA, OTAV EPYETAL VO LG OEL, OAO TOV UTEUTN LG GPOVTILEL. .. CKEPTETOL CTEVAYWOPNUEVT.
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H 'EAca dev 0élel va PByaiver mo amd 10 omitt. Ovte 610 OY0AEl0 dev BEAEL KOAG-KOAL Vo
nyoivel. AKOpHO Kot T 0OyEOLLOTO TOL TNG APEGE va. Pyaivel 6T YETOVIA LE TO TOINANTO,
TPOTULA VO LEVEL KAEIGUEVT] GTO OTITL, KOVIA GTO U®PO.
-Bapiépar va Byw é€m, anavtd o 6Govg ™ pmTOHV TL TG cLUPaivet.

>vl{nton petd ) dpapaTonoinon:
I'ewpyia: To cevépio 1o aAAGEapE.
Nucorog: AVTocyESAGALLE.
Aaoxdia: HEAoa dev 0ehe va poyel amd 10 omity;
Nworag: Aev n0ele va Tyaivel oyoAeio.
Aaoxdia: 'EAca, yiati dev 0eheg va Byaivels and 1o onit;
AbBavocio (EAca): Elya ormoacpuévo 1o mddL Kot TPOTIHOVGH v Toil® He TO adEPPAKL LLOV.
‘Hpovv kot Avmmpévn, yoti n yioyd acyolobvtov OAn v dpa pe 10 popd. Eépm Ot ot
YYE0EG KOl TOVG OVO GKEPTOVTAL, ATAMG OTAV EPYETOL £VOL LOPO, TPEMEL VO TO PPOVTIIGOLV
neEPLOCOTEPO. AVTO dev Umopel va Kavel Timota Lovo tov.
Kovotavtiva (yuayud): H 'EAca givor 13 ypovav, €xel peyolmost kow pmopel vo kévet
npaypato pévn me. Eyd ayomdo to 1010 kat v 'EAca kot to popod.
Aaokara: Apa, Kovotavrtiva, o évimbeg 6t  'Edoa dev og €xel peydin avéyxn, 0nwg 1o
Lopd oL 0ev PTopel voL PAeL LOVO Tov. AVTO OH®G deV SNUOIVEL OTL TNV ayamdg AtydTepO.
Kovotavtiva: Eyad 6ev acyolovpor pe v ‘Edca, yori vopilo 01t TV evoyA® av pmoive
SlpKAOS pésa 6to dUATIO TG Avtn B€Aer v novyio ™g. Na eivar povn g, pe tovg
¢@iAovG TG Kol va PAETEL TOviaL.
Aaokdia: Ecv, NikoAa, av ieovv ot 0éon g EAlcag, Tt Oa évimbeg;
Nikorog: Oa évimba yapd mov Ba pe apnvay va kéve 0,1t BEAm kon Ba e glyav apnoel otV
novyio pov.
Kovotavtiva: Eyd dev pmopd vo katardfo, agod évimbe (i yuo to popd, dtav miyovo
vl pe €01y Vve;
Aookdra: TToAAég @opéc, evd Aoywd wataAiafaivovpe 0Tt ovTd TOL ViMBOoLUE &lvan
TapaAoyo, eueic eEakoAovBovpe va 1o vidBovpe. Emiong, moAAEC opég dev divouvpe oTov
dAlov vo kotoAdPer TL mpoaypatikd vioBovpe, kodd Oo MTav vo to Aépe, av 1O
Katalofaivovpe.
Aquntpo: Not, €yd kotaddfaiva 6Tt 0 adep@dg pov BéAel mo moAd @povtida ylati NTov
HOPO, aALG BOp®VaL.
lodvva: Eyo ékava {nuiég yuo va pe mpocéEovv, 6tav yevvinOnke o adep@og Lov.
Aaokdaio: Kottt éyve;
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[odvva: O proumdg pov pov gime 4Tt pe oyomdet To 1010 OTME TPV Kot PEUNCOL.
Avdpéac: Eyd vidbw 011 ota peydio adépeia pov divouv peyardtepn onuacio. H popd pov

pov eime 6t yperalovior evBGppLveN Yo To Lobfpota Kot y® elpon KaAd e ovTo.

d) Opdda madiwv: INmdpyoc, X1adng, [avayiwtg, Avidvng, NukoAéta

1o cevdpro:

210 ddAetppa ta Todtd poalevtnkay va tai&ovy modocealpo. Kot tote Eéonace o kapydg. O
Anpntpng TpooTafovce e ayKoVIEG Vo BYEAEL TOVG VTTOAOTOVG TOUKTES EKTOC LAYNG Yo VoL
Barer ykod. O Muiydhng, unv aviéyovtag va PAETEL TNV GOIKT GLUTEPLPOPA TOL Anuntpn,
OpUNOE KATA TAVE® TOV KO TOL £0MGE pia dvvatn Ypodid otn potn.

SoumAnpopotikés  mapatnpnoels: Metd 1 Opapotomoinomn  tov  cevapiov, 1
dpaoctnprotnta dtokénnke. H daokdia Ekpve 0Tt 1 TdEN elxe Kovpaotel Kot ot pabntég dev
UTOPOLGAV TAEOV VO, TOPOKOAOVONCOVY KOl VO GUUUETEXOLV €vePYA oTn ovlntnon.
Amogpaciotnke vo unv wpaypatonomBel culNnon 610 GLYKEKPYEVO GEVAPLO KoLl Vo LN
dpaparonombel to televTaio, TOLAGYIOTOV GE avTn ™ cuvdvinon. To poévo mov €yve petd
N SPOUATOTOINGT TOV TEAELTAIOV GEVOPION TAV VO TTOLV TA TALSIEL TOLOVG POLOLG ElyoV 0N
dpapatonoinon. ['evikd, n dpactnpdmra eavnke va glvar mepiocdtepo ypovofopa amd O,tTt
elye mpoypappatiotel €€ apyne. Avtd, 6€ GLVIVAGUO LLE TNV KOVPACT] TOV TOOLDV, 0O YNGE
M O0oKOAO GTNV OmOPOCT) VO GTOUATNGEL 1 dPACTNPIOTNTA TPV TNV OAOKANP®ON TNG.
dvowd vnpEav ot £vioveg avTOPACELS TOV TOdDV TTov dgv mapovsiocav. Opwg Nrtav
QovepO OTL M cuvéyon TS dpacTnprotrag dev Ba eiye mAéov Kovéva OQELOG.

Kotd ™ Odpkewn tov ocvlnmoewv, to 7moudld eEéppacav  amoOYeElS Kot
mpofAnuatiocpots, prnKav ot B€on Tev npodwv, pAncayv yio dikd Toug avtictotya Piodpota
(xopic Opmg va 600¢l 11aitepn éxtaom oe avtd) Kot odnynOnkav oe counepdopata. [Tapdio
nov 1 cu{NTNoN NTAY TOAD ETOIKOOOUNTIKT), TO EVOLOPEPOV TOV TEPIGGOTEPWOV TALOIDOV NTAV
oTpappévo oto mote Ba maifovv ta ida 1o d1kd Toug cevdpro. ‘Etot édeyav o évag otov dAlo:
«Mnv anavtdte oty Kvupia 0tav cog poTdew. «®lovue va maifovue ki gpeig, oyt poévo va
ocv(ntdape.» H oulnmon, witepo ond kdmolo onueio Ko HeETd, @AvNKE Vo ToOLg KOVPALEL.
Apyoav va apvodVTal Vo, OToVTHGOVY 1) Vo EKPpalovv andyels e pévo okomd va KAeicouv
7O YPNYOPO TNV KOVPBEVTAL.

H odpaoctpiotta éxielce pe o avagopd oto tpion £ (Xxéyn-XvvaicOnua-
SOUTEPLPOPA) KOl [E TOPASEIYHATO TOV d0ONKaY amd TIG EKTOdELTIKOVG. Ta moudid Opmg
OVGLOCTIKE OPVOVVTOY VO CUUUETEYOVV KOl VO aKOLGOLY GAA0. 'Etot to Bépa avtd apébnke
avoytd yio va cu{nOel otV endEV GLUVAVTNOT).
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Ot JvoKOMeg mOL TAPOVOIACTNKAY KOTE TNV EQPAPUOYN TNG OPOCTNPLOTNTOG
KOTEGTNOOV KOTOVONTH TNV OVAYKN THPNONG TOL YPOVOL Tov £l OploTel yioo TV KdaOe
dpaoctnpota. Emiong, emPefoivcov mpaxtikés SVOKOMES MOV OVOKOTTOLV KOTO TNV
VAOTOINGT TPOYPAUUATOV GE peYOAeG OpdOES. 1o TV OVIIHETOTION TV TPOUVOUPEPOUEVOV
SVOKOALDV, TPOTAONKE GTOVG HOONTEG M EMAEKTIKN TOPOVLGIOGT EPYACIDOV, KUKAIKAE 1 HE
KMpwon. Otav ot podntég pombnkav €dv emBopovv v €QOPUOYN TNG EMAEKTIKNG
TOPOVGIOOTG, NTAV OUOP®VE 0PV TIKOL.

Mo emmAéov mapatipnon &ivor 6Tl To TOWOWL GULUUETEXOVV UE  UEYOADTEPO
EVOLOPEPOV GTO TPOYPOULO OTOV Ol OPASTNPLOTNTES TEPLEXOVV KiVNOT), OPAUATOTOINGT Kot
KOAMTEYVIKEG OMUIOLPYIES, €V TO €VOLOPEPOV TOVLG UEWDVETOL OTAV 1 OpacTNPOTNTA
neptlopPavel atoptkn, ypant epyacio 1 cv{ntnon (Wiaitepa 6tav avt Tpafdel 6 PHaKpog,
KATL OP®OC OV dVoKOoAN Umopel va amopevyBel oe peydheg opddec). Emiong, ta modd dev
delyvouv aitepo evdtapépov va odnynbovv ce ovumepdopata. Ilpotpodv va maifovv,
xopic va kataAnEovv kKdmov péoa and avtd. Ilepinov ot ool padntés, kar cuvnBmg ot 1d10t,
elvatl avtol mov B€tovv TpoPANUATICHODS Kol GLUUETEYOVY evepYd otn culntnon. A&ilel va
onuewmdel 61t ot pabntéc avtol givar cuvnOmg Tad1d pe averTuyuévn Kpion, avTiAnyn Kot
oKEY.

THopoznpnoeis yia tovg paldnres pe E.E.A.: Tlapatnpodvior arrhayég cupmeplpopds
otovg pontéc pe E.E.A. H ABavacio coppetéyet OA0 Kot mo evepyd, TOG0 GtV opdda, 0G0
Kol otn ovlnon, Kot 0ev dvcokoievetarl va ekBéoel tov €avtd TG otovg dAlove. Tailet
KON KOl TPOTAYOVICTIKO pOA0 oTn dOpapoatonoinon ocevapiov. O Avidvng eivor mo
evepyds, GUUUETOYIKOG KOl KEPATOG. AVGKOAEVETOL OKOLA VO GLYKEVTPMOEL Yoo TOAA dpa,
OAAG yevikd elval mo dpacThplog, Kavel mo evotoya oyola, eivar mapov. H Tewpyia
napovctdlel Bertioon avaeoptkd pe T cvykévipwon g. Eivar mo evepyn, Aéet n yvoun
™m¢g kol ovvepydletor kaAd pe v opddo. O Tdvwng oaivetor va oLYKEVIPOVETOL

TEPLOCOTEPO KOl VAL EIVOL O GUUUETOYKOG KOTA T1) GLENTNON GTNV OAOUEAELD.

2n opootnpiotnra: Kisioywo oovavinong

Egopuoyn: H ovvédvinon olokAnpobnke pe tov ocvvnbicpévo TpoOmo  mov
axolovBeitan kaBe @opd. Ta moudid, petd ™ ovlnmon a&oAdYNoNG TS CLVAVINGONG,
gypayav ta akdOAovba oTa yepaKioL:
«O1 dpaotnprottec Nrav wpaies.» (Avtadvng)
«Enuepa Moy ToAD wpaio Ta cevapila. To mo wpaio Nty Tov NikOra kot deVTEPO Kot KAAO

nrav tov Ztaon!!!» (Nikog)
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«IIépaca kard.» (IMapyog)

«Xaoape OAN TV Opa yio to tirota. Mmovpdec.» (ITavayidtng)

«Eviwoa téheta yiati kavope 0éatpo.» (Kovotavtiva)

«Evioca Ayo Bapepdapa adAdd kot Atyo yopd.» (F'empyio)

« ' Eviowoa Bapepdpa kot téheta.» (NucoAéTa)

«Enuepa mai&ope OEatpo kot mEpaca ToAd wpaio.» (Aéta)

«Eyo éviwoa mapa po mapa moAd Papetd Kot doynpo. Movo Kot amAmg MTav yOAlo.»
(AmoctoAin)

«ENuepa EVImoo opaio oAAE 6TO TEAOG KOVPASTNKA, YIOTl OAOL MAOVGOV KOl OEV LITOPOVCH,
va akovom.» (Iodvva)

«Ta mépaca mpaio.» (Aavaong)

«XZ1N ovvavtnon Eviooa xopd kot A0 yioti oev mpdriapav 6oty (Nikorag)

«X’ ot TN ouvvavtnon &viooa oA, yoti KGvape P dpacTnPOTNTO TOV ENPENE VA
KEvoupEe o TOpAcTAoT Kot 1) S1KLd Lov opdoa dev Emanée.» (Afuntpa)

«Enpepa Evimoa yopd.» (Mréumng)

«Agv | dpeoe yiati €y kot 1 opdda pov dgv Kavape yroti dev tpordapape. Eyd vimbw modd
Bopd.» (Avdpéag)

«ENUEPA LOV APEGOV TOAD TOL GEVAPLA Kol TTOAD Ta. Oeatpucd!» (ZTd6ng)

«Eviooa téheta yuoti éviooa téhela.» (Xpnotog)

«Ey®d mépaca téheln yloti pog £dwvav cevaplo Ko gueic Empeme va o Kédvovue BEatpo.»
(EvBopia)

«Nwbo yapd. Kot pov dpece moAd m mapdotacn kot pov dpece mov nuovv 1 Eico.»
(ABavacia)

«N100w Papetd yroti 0éka dpeg rAdyape.» (AnunTpovin)

3.1.2.7. Ty cvvavrnon: Awayeipion covaicOnudrwy

Ewooywyixn mopatipnon: H mwponyoduevn cuvavinon 6ev oAokAnpmdnke Adym g
HEYAANG O1PKELNS NG, M OTolo TPOKAAEGE KOVPOOT GTOVG HOONTEG. XNV apyn QLTAG TNG
oLuVAVTNONG, To MOl pOTNONKAY edv BELovv va oAokANpwOEl M OpaCTNPLOTNTA TOV
OLOKOTNKE KATO TNV TPONYOVLEVT GLVAVINGT, N av EMBLUODV VoL TPOYWPNGEL | OUAS OTIG
dpactnproTeg TG endpevns. Ot paBnTéc amoeacioay vo TPoYMPNGEL 1 OLAd0 OTIG VEES

OPACTNPIOTNTEG KO VO NV TTAPOVSIACTOVY OG0 £X0VV LEIVEL OE EKKPEUOTNTOL.
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1y dpaatnpiotnro: Zvlntnon avopopixa. ue ta tpio 2 (POAoL & Zogepomoviov, 2012, cel.
39-42) kou «Miofalovue oro ooue pag to. ovvoreOiuazor (PoAov & Zageiporoviov, 2012
Stallard, 2006).

Egopuoyn: To xeipevo tov AvBoroyiov «H Katepiva kot 0 A6patog 6To 6KOTAO,
mov &iye 01doyOel v 1010 nuépa oto uddnua ™ I'Adccag, Ntav avtd mov Pondnoe yio v
OUOAN E0OYWYN OTN OPOUGTNPLOTNTO. AVOPEPOLEVOL GTO TTEPLOTATIKO TOV TPOKAAESE POPO
oTNV NPOIdA TOV KEWWEVOL, TOV TPOTO avTIdPACNS TNG, KAOMDS Kot To oNUAdIN GTO GMUA TNG,
oyxeddoape ko eEnynoape ta 3X + 1. 'Etot dnuiovpyndnke to oyédio otov mivaka g tééng,

mov mapovctdleton otov Ilivaxa 2.

[Tivaxoag 2. Zyédio 4. Ziéyn-2LovaioOnua-Loumepipopo-2nucoio oo oo

2réyn 2vvaicOnua Zouneprpopd 2yuaoia oo
ooua

210 okotéol Ba v | DOPog KovkovAmvetat 1. Tpépoviro

QAave To GKLALA KAT®O 0o TO

2. Koumog otnv
TOTADLOTOL.
Kotud

3. Xtumder m

Kapdd TG dvvard.

21 ovvéyeta, 060nKe 6Ta TOdd TO PLALASLO TNG OPAGTNPLOTNTOS KO TOVS (nTHOnke
VO TO GUUTANP®OCOVY. XPEdoTNKaY OPKETO YPOVO YOl VO TO GLUTANPMOOCOVV KOl CYETIKA
apketn Ponbeia. O Avidvng ftav apynTiKOS Vo, GUUTANPMOGEL TO PLAAASIO, TO 1010 Kot 1)
Aéta, otV apyn. LT CLVEYELD OUWOC, TO CUUTANPMOGE KOl GLUVEXIGE VO, TO CUUTANPAOVEL Kol
Katd TN OdpKela TG Tapovcioons Tov GAAwV. AkoAovBme, kKabioav 6Ll 6e KOKAO Kal O
kaBévag pe TN oelpd Tapovsiace TV gpyocio Tov. Metd and Kabe mapovciocn akoiovBovoe
ocv(non, n omoia 00N YNCE G€ MPEALO GVUTEPAGHLOTO. APVIONKAY VO TAPOVGIACOVY GTIV
ouada n Anuntpodra, n Aéta kot n ABavocio, TapoOAo WOV KOl Ol TPEL ONAMoAV OTL
amoAdpuPoavay tn d1dkacio. GUUTANPMOOTNS TOV.

Koatd ) dwdpreta g oulntong avaeéptnkay evoektikd ta axoiovda:

O @avaong, 6tav avaeépdnke oto mote Evimoe Bupd ko Tt éxave, eine: «Evioca

Boud 6tav n adepen pov MPere va TA® va TG KAEC® TO Q¢ 610 dUATIO TNG.» X1
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ovvéyewn gime: «ITng eima va to Kheioel povn me.» Metd OMAwace OTL e TV avTidpaoT TOL
ot Xdpnke, yioti 0gv TG EKove TN ¥Gp1N Ko EKove ovTo oL NBeAe ekelvog.

Ortav n F'ewpyla pidnoe yo to 616 ¢ meprotatikd Bupov, gine: «Evimoa Bopd otav
N @iAN pov pe «ameiAnoe» 6Tt €dv dev KAv® ovTO oL AéeL dev Ba pe Exet eiAn. Eyo Obpmoa,
OAAG Oev gl TImOTO Kol £KOVOL QLTO TTOL OV EITTE.»

Ta 000 avtd meprotatikd NPOav ce avTdleToA] Ko ou{ntminke pe to moudid Tt
etvar o Asttovpykd va kavoovpe. Katoin&ope 6t givarl Tpotindtepo vo Aépe otov dAlov Tt
pog evoyiet kon va Bétovpe ta 0p1d pog EexdBapa. Eniong, 6tt avtd yperaletor TOAUN Kot
0appoc. Ta modd woyvpiomkay TS TOAES @opEég @ofoldvtal va movv Tt cucBdvovtot
(G, Bopd), yuati dev BELOLY va aKOOGOLY KATL APVNTIKO N VO XAGOLV TOVG PIAOVS TOVG.
"Etot, xotanivouv ta cuvaicOnuatd tovg.

H AmoctoMa avépepe OTL éviwoce yopd Otav Oy®OVIGTNKE OTN GLYYPOVICUEVN
KoAOUPNoN Ko dev mpe koA Béon N opdda tg. Tote potOnke mog Eviwoe yapd apov
éxaoe; Exetvn amdvinoe 0t1 yapnke mov élnoe o t6co wpaio gunepio. 1o onueio owtod
avaeeépOnke 1 évvoln G avamioucioons, ™e aAAayNG OTTIKNG and Omov KOITALOVUE TO
Tpaypata, kabmg Kot 1 0TIk TAELPA AKOUN KOl TOV apVNTIKGOV Kataotdoewv. H Afuntpa
avépepe O0TL, Otav BOupmoe, dpyioe vo Tpodel aveEéleykta Kot actopdtnta epdovies. H
Kovotavtiva counAnpwce 6t1, O6tav yapnke moAy, €kave 1o d10. Xt0 onueio avtd
avaeEpOnke O6tL kATl TéTo10 Umopel v cvuPel, aAAd KaAO gival va TPocEyovE, yloti €10t
umopel va eape Tohd tepiocdtepo amd 0,11 BEAovpe Tpaypotikd. O [Havayidg avépepe OTL,
otav Bopmoe, NBele va «TAOKOGEY TOV GAAOV 6T0 EVA0 kot o [dvwng 6ti, dtav Bduwmot,
mye va maiel play station.

I'evikd, amd ta Aeydueva tov padntav oamoetoddnke 0Tt VEAPYoLVV O1dPOPOL TPOTOL
pe touvg omoiovg ot GvBpomor owyepilovrar to cvvoucOuatd tovg. TIpOPAnua
TaPoLGLALETaL OTOV O TPOMOC MOV EMALYETAL OEV €IVl AELITOLPYIKOG M Umopel va €xel
APVNTIKEG GUVETELES, Y10 TOV AOYO 0LTOV givar xprioun n ekpdnon otpatnyikodv dtayeipiong
TOV GLVOICONUATOV, Ol OToieg 00MYOUV OTNV ONMOTEAECUOTIKY OVTILETMOMION O0POP®V
KOTOGTAGEWV.

Eniong, moAAd maudid ovépepov Ott cuvarsOnpata, Omwg M (RAewn, dev  ta
ekdNAdvVoVY, oVTE O EKOEPALOVY GTOVS GAAOVG. XTO onueio avtd emonuavinke 0Tl givan
TPOTILOTEPO VO YVOGTOTOIOVUE GTOVG GAAOVS TO GLVOLGONUATA LOG KO VO NV TTEPLEVOVUE
0 GAlog va Ta kataAdPel amd povog tov. Emiong, 0Tt moAAEC popéc cuvousOpato SVGKOAN

UTopEl VO LOG KIVITOTTOGOVY va Yivovpe KaAVTEPOL, Yo tapddetypo niedm mov o ¢ilog
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Hov givor KOADTEPOG 6TO TOOOGPALPO Omd PéEVA, TPOSTOOD Kol EE0CKOVOL Y10 VO YiVe Kt
eYon e€loov KaAdG.

Méow g ovintmong edvnke 6tt 10 Toudld SVGKOAEVOVTOL TOAD Vo dlakpivouv
oNuadlo 6TO COMUO TOLG OV TOLG TPOKAAOVV TO. cuvolcOnuata. Alyor fTov avtoi mTov
OLVEDECHV Y10, TAPAOELYLLO, TNV OYOTN UE TO PTEPOVYICUN GTNV KOWAd, Tn (Al pe TOV
KOUmo oto otopdyt. [Ipotabnke ota moudld kabe Popd mov vimbBouvv éva EekdBapo Kot EVTIovo
ocuvaicOnua, va kdBovtat vo 1o akoHGOoLV Kol VO KATOYPAPOVY TO TMG AVTIOPE TO GML TOVG
oe a10. Tote 0 Odvog mpdtewve to 3X + 1 va yivovy 3% + 2 TpocHETovTog Kot TO «CTUELDVO
070 YOPTi TL VIO ®.»

Kietvovtog ™ dpactnpomra, €ytve pia avokePOAOi®on OA®V TOV CNUAVTIKOV
onueimv kot &ywve AGYOG Yo TNV EKUAONGON OTPATNYIKOV JLXEIPIONG KOl £KPPOONG TOV
ocuvaloOnUatOV, ETTLYYAVOVTOS HE TOV TPOTO OLTOV TNV OUOAY EIGAYMYN GTNV EMOUEVN

GLVAVTNON, M OTTolol VL APLEPMOUEVN GTNV EKLAONOT TETOL®V GTPOUTNYIKAOV.

2n opoornpiotyra: Kieioywo oovavinong
Egpapuoyn: Metd amd olyorentn culftnon oty oAopéAeld, ot padntég ypayay ota
xepaKia ta akdAovda:
«KEvioca dpopea, dpmg dev Katdeepa vo OAOKANPOG® TO XoPpTi Kot TO €M TPOPOPIKA.»
(®dvog)
«Eyo mépaoca téhewn Yol o kabévag Edeye Ti glye vidoel kKdOe otryun.» (EvBopia)
«[Iépaca moArd dpoppa.» (Iewpyia)
«Eviwca Atyo Bapepdpa yuoti Enpene va (oypapicn.» (Kovotavtiva)
«Ey®d mépaca moAd dpopea. Mov dpece n dpactnpiotta mov kévape kot o n0eha vo i
Tiow 6ToV XPOVO Yo va TV Eavakavm.» (Anuntpa)
«Eviwoa yapd kot tépaca téreto.» (Nucoréta)
«Bapepapa.» (Baciing)
«Eviooa yaloBapepapa. .. Eleog kKdvte KATL dtookedooTKO! ! (ATocsTtoAin)
«IIépaca wpaia. Eviowoa yapd.» (Mraunng)
«Eviwoa yapd kot Bapepdpa.» (avayuntng)
«Eviooa yapd.» (Nikorog)
«Eviomoa wpaio kot pov apece molv.» (Anuntpovia)
«N1wbw yapd.» (TTavayidta)
«(Iépaca wpaio.» (Aaviaong)
«Enpepa Evimoo ToAd yapd.» (Nikog)
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«Eyo viobBo yopd yrati Ekava avt) v epyacio kot koAd viobo cuveyopeva. Kat Alyo Avmn,
OAAG Ko TTo TOAD VIO yapd, Thpa po Tdpo ToAD yopd.» (Abavacia)

«Eipon yapodpevog.» (Avtavng)

«ENpepa pog £dmoay KATL QUALGSLA. .. PAakeiec. Evimoa Bapepdpa.» (X1aOng)

«IIépaca wpaia yiati Tépaca wpaio.» (Aéta)

«3» (Mopyog)

Hopatnpnoeic: Amd 1 ovvavimon éiewmav 6 pobntég Adyw acBévewng. H
dpacTNPLOTNTA eV UTOPESE VO, OLOKANP®OEl péoa oe 3 dpec, e amoTEAEGHO Vo aplepmBel
GAAN pio SWOOKTIK ®po 6€ VTV, TNV emopevn Nuépa. Tnv nuépa mov oAokAnpdOnKe 1
dpactnponta glyav emotpéyer 3 pabntés.  'Eywve avoaokdnmon g ovvavimong kot
eEnynnke otovg pantéc mov Ehewmav mog siyope epyactel. Tovg {nmbnke av BElovy va
TOLVV TPOPOPIKE Ko avtol Tt Ba Eypapav 6to euALGdo. To ékavay gvydpiota. [Tapdra avtd,
ota xepdKia Evag panmg Eypaye «Bapepdpor kot GAL0g Lantig EBaie pOTNUATIKA.

I'evikd, mapommpnnke ot 6tav 1 opdda eivar pukpdtepn, n cvlnon pmopet va
Tpoypatoronel o gvkola Kot To TodLd dev Kovpaloviot TOG0 TOAD.

Emiong, mopommpndnke m avdykn vyio €eopuoyn OpacTNPOTATOV UIKPOTEPNS
dwpkelag. To mpdypappa doev elvar oeélpo va Eemepvd Tic 2 pe 3 OPEG, TOCO Y10 TOVG
pofntéc, 660 Kot yow OAN TN OaKTIKY dtadtkacio Kot o VIOAOITO SWAKTIKG avTIKEipEvVa,
TOPOAO TTOV SOOEUOTIKA HECH QVTOV HITOPOVV VO OLOTPAYUATELTOVV EVOTNTEG TNG MEAETNG
[Tep1drrovtog, g I'Adocag kot tov Opnokevtikodv. Tapoatnpndnke, axoun, o6t 660 To
moudld eEowkeldvovTol pe TN Agttovpyion TG opdoag, Tovg KAvOVES Kol Tr povTiva g,
pobaivouv va axobve Pe TEPIGGOTEPT TPOGOYY], CTAUATOVV TEPITAUKTIKG GYOA Kot BETOVV
OPKETA EPOTILLATO GTOVG GLUUAONTES TOVG.

Ta aydpia dvokoAevoviar AMyo mePIGGOTEPO VO AKOVGOLV LE TPOCOYN KOl VO
kaBicovv novya. apdra avtd, apketd and avtd 0£ToVY TPORANUATIGUOVS KOl GUUUETEXOVY
evepyd ot cvlntmon. Mnopet va avapepBel, eniong, 61t apketoi facikoi mpoPfAnpaticpol
tifevton and ta aydpio.

Axoun, mopoatnpeitor 6Tt ot pHoONTEG OMOKTOOV UEYOAVTEPT GVESN MG TPOS TN
d0oKAA TOVG Kot TAEOV TG BEToVV epmTAATA Yo To O1Kd TG GVVALGHN LT TTOV £yEipovTaL
a6 ) Jwdkacia. o mapddetypa, n Eipivn og kdmota otiyp mov pikovoav morroi poli
ka1 1 daokaAia eovase, patnoe: «Kvpla topa eoeig eiote Bopopévn pali pog;». H dackdaia
™G e€nynoe 0Tt dev givarl kvupimg Bopde, aArd pataimon. Ot tpofAnpotileton unmog (ntdet
VoL KAVOLV TPpAypato TEPa amd TIg SuvaToTNTEG TOVG. Tovg e€ynoe OTL AVTO PVGIKA KoL OEV
onpaivetl 6Tt Tovg ayomdel Ayotepo.
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Emniéov, eivan epgovéc Ot M eumiotoovvy, TOGO TPOG TA TPOCMONO TOV
EKTOOEVTIKMV, OGO Kol TPOS TN oladikacia, sivar mepiocodtepn. Ta moudid vidBovv acpdieia
Vo EKQPACOVY aPVNTIKNY KPLTIKY] Kot SLGOPESKELD, KOOMG Kkal vo ovapepbodv oe BEpatTa mov
aPOPOVV TIG LETAED TOVG GYEGELS.

[Tapdia avtd, eivol ELEAVEG OTL, OV 1EPUPYNCOVLE TIC OPASTNPLOTNTES AVAAOYA LE TO
EMIMEDO 1KOVOTTOINGNG TOL AVTAOVV TO Todld omd avTég, T0Te B pmopovoape va movue Ot
TOL TOUOLEL TPOTILOVV:

1. Opodwég epyaocieg ke eidovg.
2. Toyyvidio otnv opdda

3. Atopég epyaoieg

4. Xv{nmon otV oAopEAELA.

Hopatnpnoeic yia 1o moudia pe E.E.A.. Aviovng ApvhOnke va GOUTANPOGEL TO
QLAAGO0, AOY® TOV OTL €lxe va Ypawel 1 vo oyedldcel Kol avutd dev NBeLe va TO KAVEL X1
ocuvéyela, apvhionke va givar péoa otnv opdada kol va GLUUUETEXEL oty cvlnton. [Tapdia
avtd, 6tav Tov {nTMdnke va aro@acicel amd ooV va apyicel 1 culNINoN, TO EKAVE UE YopPdL.
210 T€AOG, OTO XEPAKL Eypaye OTL Eivar YOPOVUEVOG.

ABavacio: Zoppetéyet o kdbe gidovg dpactpotnta pe yapd. Ilapdia avtd, apvibnke va
TOPOVGLACEL GTNV OULAdA TN JKY| TNG pyacia. Xtn cvlnnon, eniong, GCLUUETEYXEL EAIYIOTA 1)
Kol kaBoAov. Agv evoyrel Opmg. Elvar fpepun Ko yopoyelooty.

leowpyia: Zoppetéyel oe Kabe €idovg dpacnpronTa pe yopd, pe Atyo mo apyd puiuo.
Exopdalet t11g amopieg g, eivat xapodevn Kot YEAAGTT. TNV OAOUEAELD LIAJEL Y10 TOV EQVTO
™mg pe Bdappog. Xuyva OvokoAevetal vo mapopeivel Movyn ot ovlnimon. Emiong,
dvokoAeveTOL VO lvort akiviTn 1 va unv amocyoAel Le KATL TO YEPLOL TNG.

IMéavvng: Zvppetéyer oe Kabe €ldovg dpactnpOTTa YOPIG OLGAPECKELN. TNV OAOUEAELN
LAGEL Yot ToV €00TO TOL Ypig duokora. TTpotnd va dinyeiton pe Aiyo Adyro avtd ov €xet
yphyet, mapd va 1o dwufdoset. Agv BEtet 101aitepoLg TPOPANUOTIGHOVS, 0AAG givol TOAD o
evepyog amd 0,11 6€ GAAa padnuarta.

Boaoiing: XZvppetéyer otig dpactnplomnteg, OAAG yopig 1dloitepo evBovcloopo. Xtnv
OAOUEAELD, LMAGEL V10U TOV E0VTO TOV KoL OV QOIvETOL VoL SUCKOAEVETAL e TNV £KBEGT GTOVG

voromovg. [Tapodia avtd, dev cuppeTEXEL WiTEPA OTIG GLLNTNOELS .

3.1.2.8 8n ovvavrnyon: Awaycipion covaicOnudrwy
1n opootnpiotnta: Mabaivw vo. eléyyw tic aviidpdoers wov (Tphipa & Chimienti, 1998a,
oeh. 61-63" Tphipa & Chimienti, 1998, ce). 25-26)
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Egpapuoyn: Tpio moudd (Niwkorag, Kovotavtiva, Ilavayidta) kAnpodbnkov va
OPOUATOTOMGOVY TO GeEVAPLO. Metd amd ™ dOpapartomroinon akoAovOnoce ocvlntmon oty
oropérela. ‘Eyve avoaeopd 610 TU kovay To Todld: TG YEPIoTNKAY TNV KOTAGTOCN, oV
NTOV OTOTEAEGLOTIKOG OLTOG O TPOTOG KOl TL LTOPOVUE VAL KAVOVUE GE OVAAOYES TEPITTMGELG
ov vimBovpe 0Tt éva cuvaicOnua pog odnyet va yacovpe tov éreyyo. O Nikorag avépepe
OTL (o Ao glval vo @avTaoToOUe OTL ELOOTE KATOV 0AA0D, G€ £va mpoio HEPOG, Yo Va.
npepnoovpe. H Aéta eime 6t pmopovpe va petpioovpe péxpt to 10. AAlog ine va mépovpe
Babiéc avdoeg. AkoDOTNKOV Kol YVOUES OTMG VO «GTACOVUE TOV GAAOV oTO0 EDAo», va
«Bapéocovpe 10 kKePAM pag otov tolyon. H opdda xatéAnée ott mo Aettovpykég givor ot 3
TPMOTEG CLUTEPUPOPES TTOL OVALPEPOMKALY.

211 GLVEXELN, KOl TPV LOPOCTEL TO YOPT LE TIC TEYVIKES OTO ToUdLd, ATOPUGIOTIKE
va paypotonombel n 21 dpactnpiotta, yioo va e&acknbovv ot pabntég ce por TEXVIKN

GLYKEVTIPMOOTNG GTNV AVATVOT] KOl GTIC AVAGES, L€ GKOTO TNV EKTOVAOGT TNG £VIOGNG.

2n opaotyprotyra: Hoyvior yaldpwong-H avamvon s xoilidgg (Apyoviakn & Ouinmov,
2003, oeh. 146)

Egoppoyn: Ta moudid kdbioav oe kdkro ota yoArdkio. Tovg nmbnke vo kabicovv
660 mo Gveta YiveTal, vo NoVXAGOVY Kol Vo GLYKEVIP®OOLV GtV avamvon Tovs. Tovg Mtav
d0oKOAO Vo Mpepncovy, va Boievtovv, va cuykevipwBovv. Tlapodro mov eixe Eekvnoel n
LOVGIKT], 0PKETO1 SLGKOAEVOVTOV VO KAEICOLV T LATIOL TOVS, TPOTILOVGAV VO 0LV TL KAVOLV
0L YOP® TOVG, OEV UTOPOVCAV VO GTALOTICOVV VO TEPALOVY TOVG AAAOVS KoL VO EVOYAOVV.
Kdanowot giyav Eekwvnoetr m dpactnpiotnto Kot akoAovBovsav tig odnyies. ' tov Adyo
avtov, inminke and dvo madld va Pyovv amd v opdda (IMdpyog kot Avdpéag), £T61 OGTE
ol GAAOL VO UTOPECOLV VO GLVEYXICOLV, TO GLYKEVIPOUEVOL TNV aoknomn. llpayportikd,
dVCaPESTNUEVOL OPKETH, YoV Kot kdBsav ota Opavia Tovg. H dackdia todg eime O6tL av
BéLlovv ag kavouv v dcknon and ekel. Exetvol apvnOnkav. Tovg gine akdun 011, av kdmota
otiyun] fedncovv ko Bewprcovy OTL HTOPOVV VO, UTOVV GTNV OHAd0 YWPIG Vo EVOYAOLV,
umopovv va emotpéyovv. H doknon &ywve pio @opd katl axkorovdnce culntnon yio 10 T
éviooav ol podntéc katd v epappoyn mc. Katd t ddpkewa g ovintmong, téco o
IMopyog, 660 kol 0 Avopéag enéotpeyoav oty opdda. MdAiota o ['dpyog dMAwce OTL avTEG
TIG aokNoElg TS EEpel ypovia. Tote n doockdia tov gime 611 Bo pmopovoe va dgilel ekeivog
™V doknomn aeov TV EEPeL kot Oyl va Tpootadnoel vo unv v pdbetl kaveig. tn cvlntnon
emmbnke, Kuplwg, 0Tl évimoay gvuydplota, TapoOro mov «elvar mepiepyo va mpoomadeic va

OLYKEVTPMOEIC GTNV OVATTVOT] GOV Kol TOAAES POPEG GE KAVEL VaL YEAAS. »
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Metd ) ov{nton, ta Toudld pomonkay edv BEAovy vo eravardfovy v Acknon.
Ov mepiocoOTEpOl MOV kol €10l M doknon €ytve GAAN o @opd pe TOAD KoALTEPQ
amoteAéopato. Tao modid NToV OmOAVTO GUYKEVIPMUEVO KOl NOVYO. ZVYKEVIPOONKAV GTNV
OVOTTVOY] TOVG KO YOAAPOGOV.

Otav potOnkay yio o ToOg EVimaay, 0pioUévol amdvinoay ta. akoiovda:

«Eviowoa npepia. Agv okeptdpovy timoto.» (Avtmvng)

«Evioca yoropd.» (Xta0nc)

«XoAbpwoo evieAdS Kot 660 giyo KAEIGTA Ta pLatia, EPAema ypodpata.» (Aéta)
«Davtalopovv 011 Bpickopor ot OdAacca.» (Aavaong)

«EPAema pio dompn ewcova ki Evimbo erevbepio.» (Bdvog)

«Nvortaga.» (Amoctoria)

«Kataeepa va yalopdcom aArd dev 0EAm va o T1 éviooa.» (Iempyia)
«EKEPTOUOVY AOVKOLUADES Kol TS 000 Popés.» (NucoAéTa)

Metd amd avtd eEnynbnke ota moudd mOGo peydAo poOAO oty viobBétnomn pog
ovumeplpopds £xel 1 egokeiwon pe avtnv. Ot K4t oV pog ivol Ayvwoto pmopel vo pog
npokalel YEAO otV opym).

211 CULVEXELD, LOPAGTNKE GTO TTOLdOLE TO GLUALASIO LE TIC TEXVIKEG, £TGL MOTE VAL TO
TAPOVV GTO OMITL TOVG KOl GE YOAPTIVOL GLVVEQAKLO YPAPTNKAY Ol PBOCIKEG TEYVIKES Kol
TOYOKOAAN ONKAV otV TAEN. Avaeépinkay ta akolovba: «Otav BAET® OTL YAv® ToV EAEYYO:

[Maipve Pabiég avamvoés, petpdw avtictpopa, avtalopot po wpaio EKOVaL.».

3n opoatnpiotyra: Kieiowo avvavinong
Egpapuoyn: Metd and olyoremntn ocvlntmomn to moudd £prosov Kol Eypoyav,
EVOEIKTIKG, OTO XEPAKLL TOL AKOAOVO:
«Evioca peydin yorapwon.» (Oavdaonc)
«ENuepa EVIOSa TOAD NPE ETEWN KAVOLE XAAUPOTIKEG AGKNOELS.» (ZTAOTQ)
«Xapa.» (Mmaurng)
«Eviooa téheta kot yaldpwon.» (Nuoréta)
«Mov Gpecav o1 TEYVIKES Yo va npepcovpe.» (Basiing)
«'Eviwoa yarapd.» (F'odpyog)
«Eviowoa mdpa moAd yordpwon.» (Kovotavtiva)
«ENpepa kdvape S1oAoYIoHo oty Taén Kot Emeca omd ykpepno.» (Aquntpa)
«Agv évimoa timota.» (Avopéag)
«Nwwbo yopd.» (ITovayidta)
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«ENpePa YOAdp®oa Kot GUYKEVTPOONKA.» (AéTa)

«ENueEPO KAVOUE SLOAOYIGHO Kot xabnka Kot vootdlm. [Tépaca tédeta.» (AmocstoAin)
«'Eviooa opaia, yoAnvia kot pepo.» (Anuntpovia)

«Eviooa yapporomnm.» (Fewpyio)

«Eviooa yapd.» (Nuorag)

«Mov apéoet yiati pov apéoet.» (Xpnotog)

«X€ aVTN TN GLVAVTNON EVIOoa NPEia Kot Kovpaon aALG Kot Opopea.» (Odvog)

«'Htav n kahdtepn cvvdvinon. @a ndela va v Eavakdvovpe.» (Evbupio)

«Kat avt n ouvdvinon frav opaia yio gpéva.y (Iévvng)

«Hpovv yopoduevog mov kévape dtoroyiopd.» (Aviaving)

«ENUEPA EVIOMGA XOAAPOON YOTL KAVOUE L0 TEXVIKT] YOAAP®ONG TOL KAEIVELS TOL LATIOL GOV
Ko npepeic.» (Iodvva)

«Xaoape tov ypdvo mov Ba propovoape va kdvoope Mabnuatikd 1 I'iocco.» (Ilovayidg)

Hopatnpnoeis: Evd o1 meptocOTEPOl HOONTEG GUUUETEXOLV TAEOV UE  UEYOAO
EVOLAPEPOV, ATOSEXOVTOL T JLOIKAGIO KoL TNV OTOAAUPAVOVVY, TOPAUEVOVV OVTIOPOUGTIKOL O
INopyog kot o IMavoyudtng, mopodrlo mOL 1WOWHTEPO O TPADTOS GUUUETEYEL EVEPYA KOL LE
Wwitepo evolapépov otn culnTnon.

THopoznpnoeis yio to. mouoid pue E.E.A.: O Avtovng cvykevipobnke eEoupetikd otnv
TeEYVIKN TG avamvons. Hrtav m wpdtn @opd mov ékave o opactnpldtnto pe toOom
OLYKEVTPMOT Kot TPocoyn. MdAota Katd 1 dtdpkelo TG cu{NTNoNG OVEQEPE TO TOGO TOAD
amolovce T dpactnpotnta ovtr). H I'ewpyio duckoredtnke apKeTd vo npeUnceL Kot va
ovykevipobel. Otav ta Katdeepe pavnke 0Tt to andiavce. O [dvvng dMAwoe 011 Tépace
oAy opoppoa. O Baciing ovppeteiye pe peydho evolapépov. @dvnke 0Tl amOAOLGCE T
dpactnprotnta kot Nhede va pabel tpdmovg Yy va dayelplotel cvuvousHnuaTo TOL TOV
dvokorevovv. IN'evikd mopatnpeitol (ol TO €VEPYN GLUUETOYN TOL GTO TPOYPOUUO KoL

avEnon g cvykévipwong Tov. Elvar mapdv kot 1o gudidbetod.

3.1.2.9. 9y ovvavryon: Awayeipion covaicOnudrwy
1n dpaotypiotyra: Mixpa fruoze (Stallard, 2006, ceh. 177, 182)

Egopuoyn: Ov oxkdheg mov ompovpyndnkov omd To mToudd  apopovsaV  GTo
cuvasOnpota Tov Bvpod, Tov EoOPov, ™ (RAag Kot ™ yopds. Ot okdleg TG YOPAg
onuovpyndnkav oand 6vo pabntpieg mov dev elyav avtiinedel emaxppog 11 Empene va
YPOWYOLV Kol OTN GCLVEYEW apviOnKov v CUUTANPOCOLY OTIONTOTE o1 okdAa. Ot

nePLocOTEPOL PaNTéG dnuodpyncav tn okdio tov Bvpov. Apketol dvokoievTnKov vo
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HO1PAGOLY TOV GTOYO TOVG O UIKPOTEPO Prpato. Telkd, ¥peldoTnKe Vo TOPOLGLUGTOVV

KATO1EC 10€€C TOUOLDV Y10l VO avTIANQOOHV OAOL TG EMPETE VOL SOUNGOLV T O1KT) TOVG GKAAAL.

Optopévo modd eiyov Béoel og otox0 va un Pudvovy kaboAov 10 cvvaicOnua, vo To

«@viyouvy, ylo Tapddelypa 1o cuvaictnuo tov Bopov, kot Tote 1 dookdAia Tovg e&nynoe mwg

oAa o cuvancOnuoTo givor avaykoio Kot to (ntoduevo 0ev givor vor Uy to. EKQEPACOVLLE,

oAAG va pdBoope va

To. SEpllopoote omotd. AVO  eVOLUPEPOVCEG OKOAEC Kol M

KOTATUNGOT TOL OVGKOADTEPOVL GTOYOV TOLG GE WKPOTEPO KOUUATIO TOPOVCLAloviol GTovV

ITivoxa 3 kot otov Ilivoxa 4.

[Mivoxag 3. H oxdla s (Hiiog

Kdamotog éxel kdti mov pov apécet kar {nAevo

EvkoAdtepo AvGKoAOTEPO

Na to ayvonom kot | Na tov e ot Na tov o va pov | Na tov o va pov

VO GKEPT® KATL 0éLl® vo 10 0w Y. | To daveioel. 10 Yopicet.

éAro. Atyo.

21006

Noa tov T va pov 1o yapicet evyevika!

Brua 1 Bnrpo 2 Bniua 3

Noa yivoupe ¢idot Noa tov e 6Tt 06Am va Noa tov e 611, av 0€Aet,
pov yapicet KTt pmopet va mhpet KatL omd

gpéva.
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[Tivaxag 4. H oxdlo tov Gouod

Ovumwoo pe Kémolov

EvkoAdtepo AveKoAOTEPO

Noa Eeondow o€ Na pavtaoto poe | No petprioo Noa tov ayvoncm
avTdV TOL pE Exel | opaia eova. avamoda and 1o 20. | kot va Buoundo Tig
Bopdoet. Babiéc avdaoeg.
21006

Na 6ounbo t1g Pabiég avaoeg.

Brua 1 Bnuoa 2 Bnua 3 Bnuo 4

Av&avo otadaxd | KoAddm post it mov | Na 1o epappdocw. | Na 1o Qupdpa.
TOV aplOpud TV va T0 BAET®.
avacov. Amo 2 og

10, ava 2.

2n opaotypiotnra: Howyvior yaldpwong-«Xoaldpwon oto dacocy (Zéytov, 2007, oeh. 137,
138)

Egoppoyn: H dpacmpdmmra epoppocmnke Omwg ciye oyedwaotel. Akoiovdnoe
ocv{nmon omv olouéreln. Ta modd potdnkav mowov ocvvdvincov o100  Od4cG0oC.
AvapépovTal, EVOEIKTIKA, ATOVTICELS TOVG:

«ZVVAVTNGO TOV TOTTOL oL HECH GTnV KoveAaAa.» (I'dvvng)

«Xovvavimoa évav peydio tlitliko mov tpayovdovoe. Efiena mold kocpo. Kot pe to peydio
QLTI NTOV O TOGYOAIVOG Aorydc.» (ZTdOnc)

«Méca oy kovedra €ida &va mayldevpévo TovM kKo o forinca va Bysty» (Iovoyiwto)
«Eida pa kovkovPayto ko n tapméda Ereye unv evoyreite.» (Evbopio)

«Eida péoca omv Kovedio o owoyéveln and ckiovpovg. O pikpodTEPOG okiovpog Emanle
povoikn.» (Imdvva)

«IIpocoyn yxpepdg! I'Motpnoa kot katéAnéa pésa oty kovedia.» (Baciing)

Ievika, ta Tondid avépepov 0Tt amdOAavGaV TN OpacTNPLOTNTA, TIG 00NYIES TNG OTolng
EKTEAEGOV e TOAD HEYOAN TPOGOYN Kol GLYKEVIPpWON. Evdewktikn eivor n avtidpaor tov

2160n, o onoiog {ftnoe va tov 50000V Ta A0y Kol 1] LOVGIKT TOV GLVOIELOV TNV APTYNOT,
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Y0 VO TOL EPOPUOCEL GTO OTITL HE TN HUNTEPQ TOv. YTNpEav Opme Ko 7 pabntég ot omoiot
amoy®pnoav ekovota amd v opddo. IIpokeitar yio Toug pabntég mov dev KoTdpepAV v
oLYKEVTP®BOHV, Vo KAEIGOUV TO LATIOL TOVG KOt VO IV EVOYAOVV TOVG SITAAVOVG TOVG. AvTtol
ntav o Avdpéag, N Anoctoria, o [Tavayidtng, o Mrdumng, n F'ewpyia, n Kovotavtiva kot n
Aéta. 'Evoc omd tovg omoympnioavieg, o Mmaumng, ouvvéylse TNV mPOoTAbE Yo

OLYKEVTPMOT EKTOC OLLAONG Kot VEPEPE OTL KATAPEPE VO YOAUPDCEL.

315 opoatypiotyra: Kieioywo oovavinong

Egpapuoyn: H ovvédvinon oloxkAnpobnke pe tov ovvnOiopévo TpOTO OV
axolovBeitar kKaBe Popd. X1 cuINTNON MOV TPAYULATOTOWONKE 1 dACKAAL EVIUEPMGE TOVG
pafntég OtL M petamrvoylokn  eourtntpe Bo  amoywpnoet amd TO TPOYPOUUO  HOALG
oAokANpwOel N evoémta TV cuvaicOnudtwv. To véo awtd otevoy®pnoe Toug Hobntés, N
OTEVOYDPLOL TOV OTO1MV AmOTLITMONKE Kot 68 PePKa yepakia. ['evikd, ta moudid Eypayav ota
xepaKia ta akdAovda:
&N uepa TEPOoO TELELN ETELWDN OV APECE TOAD 0VTO 6T0 640G, 'Evimoa téleta.» (Z1a6ng)
«N1o0w yapd yroti Kavape yroyKo Kdnwoc. AAAA Thviog Evimoa koAd.» (ABavacio)
«XZg auTN TN cLVAVTNON Vo TOAA Yapd.» (NKOAG)
«XTN CLVAVTNON QVTH TEPAGO LTEPOYO.» (Baviong)
«Eviooa yapd kot yoddpwon.» (Maaunng)
«ENpepa Epaca mpaio Taporo mov dev Ekava cuvepyasia.» (Iewpyia)
«3357 (Tdpyog)
«Eviwoa npepun.» (Iodvva)
«ZT1 GLVAVTINOT OVTY LoV dpecE TApa TOAD M doknon yoldpwong.» (Baciing)
«N1wOw A7 yati tedetdvoope.» (Tavayiota)
«Eviooa yapd kot Bapepdpa.» (Anoctolio)
«Agv évimoa timota.» (AvOopéag)
«Ey®d og avt) N cvvdvinon évimoa yoAnvn kot npepia. [IEpaca moAd dpopea kot Oa Hfera
TOAD Vo EQVOKAVOLLE aVTH TN dpacTnproTnTa.» (ANUnTpa)
«Evioca Ayo Bapepdpa yroti o modd pikdyope.» (Kovotavtiva)
«Xapnko ToAv yio 6ca nepdoape poli.» (I'évvng)
«Mov dpeoe yiati pov apeoe.» (Xpnotog)
«ENpepa mEPaca ToAD mo wpoio amd 6,1t TIg AAAEG POopES Kot VIMBm AOTn emedn Oa goyel N
K. Zévia.» (Nikog)
«[Iépaca Aiyo Bapetd oyetikd pe 16 dALES Popéc.» (Odvoc)
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«Eviowoa wpaia ko npepa. Mov apece mold avtd mov Kévape pe 10 6460c.» (Anuntpovian)
«Mov ap€covv TOAD 01 AGKNCELS LE TIG avamvoEs, YU avutd mépaca téAeta.» (EvbBupia)
«(Iépaca wpaio. Térog.» (Aéta)

Hoparnprnoeis: Kabmg mpoympohv o1 GLVAVINGELS, QOiveTOL OTL TTLO EVEPYN CLUUETOYN
0€ OVTEG £YOLV 00Ol £YOVV AUEGO &VOLIPEPOV Yoo TO BEpa, OGOl €YOVV AVATTUYHEVN
ocuvaloONUOTIKY VONHOoGhVN Kot v apKETE KOAO YVooTikd emimedo. Atydtepn GLUUETOYN
Exovv nantéc pe petmpéva kivntpa pddnong, pe EAAenyn @PUOTNTOC Kot e SLGKOAIEG OTN

GLYKEVTPOOT).

3.1.2.10. 10n ovvavrnon: Avaxspalaiwon kar AE10loynen evotyrog
1y dpaotnpiotyro: To flénw alliwg

Egopuoyn: H OJpoacmmpiomra spoapudéotke onwg eixe oxedwotel. Ta moudid
ATOVTAOVTOS TIG EPMTNOELS TOL TEOMKAY avEPepaY To akdAovOaL:

1. H Pdum éviwoe amoyontevon, andia, OAym, eopo.

2. Zképmke «mwg 0o (Now YD £6M;»

3. Apyd tov mhpyo elEyxov tov katevBuvav o eofog, n OAlym, n andio Ko o Bopdc,
Oumg otn ovvéyewn avéraPe n xopd, n omoia g eine: «Agg ™ OeTikn] TAELPA NG
Cong.»

4. Avnuovv ot Béon g Pdil, Ba tposmabovca va dw ta mpdypato aAAMG.

5. Oa éyayva va Bpw Ta OeTiKd.

21 ovvéyewn, TpaypoTonombnke culnnon yu v €vvold NG avOTAALGimonS Kot
popdotnke ota moudld o eUAAO gpyaciag pe ta yvoAld. O kdbe pobntig (oypdoioe kot
gypaye péca ota yvald 0,11 NOeAe, TPOGEXOVTOG VO ATOTUTMGEL OO TN UL TAELPE TV
YVoAM®V TN BeTIKY TAEVPA KoL Atd TNV GAAN TNV OPVITIKY TAELPA ULOG KOTAGTOGNG.

evikd, to moudd omdiavcav moAD T Opactnpidtra. Popecav Ta yvold Kot
A alav EKQPACELS ATOTVIMVOVTOS GTO TPOGMOTO TOVG T GLVALGHNUATE TOVG AVAAOYOL LLE TO

TG T opovGav KAOE Popd.

2n dpaotnpiotyro. Etoiuace t Poritoa cov (Plummer, 2016, cel. 143)

Egopuoyn: H opddo kdbioce o€ KOKAO KOl TPOYUOTOTOMONKE OVOKEPOAOLMTIKY|
ocv{nmon yw v evotta TV cvvaictnudtov. H daokdia €ékave avadpoun ce OAEG TIC
OLVAVTINGELS Kot o Tondld Tpoomafovsav va Buunbovv 1 ékavav ce kdbe pio Kol pe mowo
oepd. Bonbodoav oce oavtd kot or epyacieg TovL TPOYpAupaTOg, TOL Ppiokoviav

toryokoAuéveg oty téén. To moudd OBopnbnkav to mepiocdtepo amd Oco  giyov
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Tpaypoatorom el kot EUPVIAGTNKOV GUVELINTOTOLOVTIOG TNV TOIKIALL Kol TNV TOGHTNTU TOCO
TOV EPYOCLAOV TOL EKOVOV, OGO KOl TOV YVOGEDY TOV OTOKOULGAV.

211 GLVEYELD, HOPAGTNKAY GTO TOLdLd XAPTIVO GVVVEPAKLO Kol EYpayay 6€ ovTd 6,Tt
0o MBshav va Barovv ot PaAitco tove. Metd TV OAOKANP®OON NG dpASTNPLOTNTAS, 1
opdoa kdbioe Eava oe KOKAO Kot 6cot emtBupovoay ddfacov 6,1t elyav ypdyetl. DTidyTnKoy
000 peyGheg PoAitoeg amd yopTtOVL, Ol omoieg o100 TEAOG 1TNG Opoaoctnprotnrtog Oa
ToryokoAlovvtay otV aibovca. H dackdro evnuépmoe ta modid 6Tt Exovv tn duvoTdTTa
Vo KOAMGOLUV O€ aVTEG TO GLVVEQAKLIO oL £pTaEov. Opiopévolr BéAncav va unv to
KOAAMGOLV, 0AAG VO, TOL TTAPOVV GTITL TOVG. L€ AVTEG TIG TEPUTTAOCELS, OLONKAY LE OTTAYKO Kol
to. wodtd o mpav palli toug. H oculnmmon ékAelce pe ta kovovpla £pdda mov glxe o
KaBEvog amOKTNGEL KoL PE TNV €LY Vo UTopoOUE OAOL VO TO. YPNOIUOTOOVUE OTOTE TOL
YPELLCTOVLE.

AvoQEPOVTAL, EVOEIKTIKA, CTUEUDUOTH TOV TOUOLDV GTO GUVVEPUKLOL
«@opdpot Ty Tovie Kot To YooAd.»
«Mov Gpece OV KAVOLE TNV AAQAPHTO TOV GUVAIGONUATOV.)»
«@upapot Tov cuvepyaldpactoy Kot kKavoue 0€atpo.»
«@opdpat to yooid, Tov pAdyope 6tov Toiyo, Bupdpot Tov KAvapLe TG avaGES.»
«@oupdapot Tov keBOPAcTOV 6TOV KOKAO Kot Toilope Kot LAAYOLLE.»
«Oupapot To TOVTOL.

«@upapot L TpEmEL vo Kave Otov Bupmve.»

3n opoatnpiotyra: Kieioywo oovavinong
Egpapuoyn: H ovvédvinon oloxkAnpobnke pe tov ovvnbiopévo TpoOTO MOV
akolovBeitan kaBe popd. O padntég Eypayay ota yepdrio To akdOAoLO:
«[Iépaca mdpa Told opaio.» (Odvog)
«Nwwbw Aomm.» (ITovayidta)
«Ztevayoptépon Ayo yuti Bo eoyel 1 k. Zévia.y (NikoAéta)
«IIépaca moAd kald kot Oa 0ela va Eavapbete, k. ZéEvia.y (Idvvng)
«Mov Gpeoe ylati eTia&ope ta yvalid kot ™ Baritea.» (Xpnotog)
«X’ aut TN cLVAvInorn To UOVOo Tov £ Vo T givor g o pov Astyel K. Zéviay
(AfjunTpor)
«Agv évimoa timota.» (AvopEac)
&N uepa EVimca ToAD wpaia Yo avTd Tov kavape.» (Nikog)

«Evioca yapd.» (Aviovng)
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«®a pov Aetyel 1 k. Zévio.y (Oavéong)

«IIépaoca téheto.» (Tewpyia)

«(Iépaca mTohd wpaia. Térog.» (Aéta)

«[Iépaca ToAd wpaio.» (ATocToAic)

«Mov dpece ToAD 0vTO TOL KAVOUE.» (ANUnTpOvAQ)

N1 moA yapd kot vidBw mold wpoioc. Tnv k. Zévio Bo Bela vo v Eovadm.»
(ABavacia)

«ENUEPA OV APEGOV TO YLOALE. XapnKa ToAD.» (XTAONC)

«Eviowoa yoppoAidmn yuori dev Ba Eavadodue v K. ZEvia Kot yapd yoti Kavope mopoio
npaypato.» (Kovotavtiva)

«Eviooa yapd.» (Nuorog)

«l am angry.» (I'iwpyoc)

«Mov dpecav to Yvoid Tdpa molv.» (Baciing)

«Enuepa mépaca TEAEW Yot eTIAEae YVoAd Tov amd T o TAELvpd To. PAETovE BeTikd
Ko ot TNV GAAN apvnrtikd.» (EvBopia)

Hopotnpnoers: X1 GLYKEKPIUEVT] cLVAVTINGN Kol Yoo TP®OTN Qopd, o Ilavayidtng
ekdnhwoe peyodvtepo evBovolacpd. H dackdra, mopatnpdvTog Tnv oAlayr o1
CUUTEPLPOPE TOV, TOL AVEPEPE OTL VIOOBETOVTOG GLYVE OAVIIOPACTIKE) GUUTEPLPOPE YOVEL
Tpaypato ard T dndikacio kot 6Tt Bo propovoe va a&lomolel TeprocdTEPO TO Epedicparta
oV JEYETOL MO TO TPOYPOUUD, AV Ogv ekdNAwve TOoN dpvnon. Télog, Tov avépepe OTL
oLYVA M CLUTEPLPOPE TOL EpyeTan o€ avtiBeon pe 6ca vrootnpilel pe ta Aoyl tov. ‘Etot,
eved Bélel va dnidvel 0Tt dev amolapPdvel To TPOYPOpO Kol TIS dpAcTNPOTNTEG TOV, 1|
OGUUUETOYN TOV KOl O €VOOLGLOGHOC OV EKONAMVEL KATA TN OAPKE TOV, ONAMVOLV TO
avtifero. ['a Tov Adyo avtdv, 1000 1 1d1a, 660 Kol 01 GLUUAONTEG TOV TEIVOLV VO TGTEYOLV
TeEMKA TIG TPpdEelg Tov Kot Oyt tar Adya Tov. Metd amd avti ) cvlnon, o Iavayidtng
bpywoe vo  elvor mo (010G KOU  YOUOYEANOTOS, VO €EKQOPAlEL TEPIOCOTEPO  TOVLG
TPOPANUATIOHOVS KO TIG OKEYELS TOV KOl VO EKONAMVEL AIYOTEPY] OVTIOPACTIKOTNTO. €
avtifeon pe tov Ilovoyuwtn, o Tdpyog ovvéyioe va Aettovpyel aviOPOCTIKA Kol
SCTOGTIKA Y10 TOVS VITOAOITOVG KOl Ol TALPATNPNGELS TOV TOL £Yvay ToV BOp®SaV TEAMKAL.

Haoparnpnoeis yia tovg puodntes pe E.E.A: O Avidvng amodetkvieTol 0Tl GUUUETEYEL
eVeEPYA G€ OGA TOV EVOLPEPOVY TTOAD. AV Ouwg Bupmoetl 1| otevaywpndel Alyo, tOTe apveitat
va kavel otonrote. O Baoiing deiyvel peydro evBovoiacud, wdiaitepa dtav avtd mov £yl vo

Kkavel mepéyetl Loypapikn 1 oTdNToTe GAAO dnpovpykod Kot Oyt yphwipo. H ABavaocio kévet
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OM\eg TIC epyaoieg pe 1o 1010 evdlaeépov. O T'dvvng kou n I'ewpyla dAAote cLpPETEXOVY LE
TEPLEGOTEPO EVOOLGLUGHO Kot AALOTE LLE AyOTEPO, OVAAOYO e TN O1d0E0T TOVG.

Avagopa oty dadikacio. wov axolovOnOnke OCyeTiKG, UE TV OTOYWDPNON  THS
oVVaOEAPOL Zoyopévias Xtadpov amo v oucda: AmO TV TPONYOVUEVY] GLVAVTNOT, Ol
pantég elyav evnuepmBel 0tL M K. Zévio, HETE TNV OAOKANP®OY NG EVOTNTOG TV
cuvalcOnudtov, 6o oTOUATOVCE Vo EPYETOL GTO GYOAELO KO VO CUUUETEXEL GTO TTPOYPOLLLILL,
AMOy® tov 0Tl Ba émpene va mAel o€ KOO0 GALO oyOAglo Yo va epoapupdcel ekel KATOLO
avdroyo mpoypappa. To woadid otevaywpnOniay yoti eiyav debel apketd pali g Ko iyav
TEPAGEL TOAD Opopea. Tn otevaydplo Kot TV amoyonTeLSY] Tovg TV eEEPPACAY GYEOOV
oMot

2V mapohoo GUVAVTNGT), LETA TO TEAOG TOV OPUCTNPLOTHTOV KOl LETA TO TEAOG TNG
ov{NoNG oIV OAOUEAELD, 1 CLVASEAPOG TOVG OMOYULPETIGE, OIvOVTAG TOLg amd £va
onueiopa otov kabéva, 610 omoio avépepe doa Exel Kpatnoel Kot O,TtL EKTIHG GE OVTOVG.
Avtictoyyo kol to modd NG TPOSPEPAV (OYPOPEG KOl OMUEUDUOTO TOL TNG &iyov
etopdost. Mg tov TpoOmo avtdv, £yve 1 eneepyacio TOV OTOYWPICUOD TOV TAUSIDV Ao TN

OLVASEAPO.

3.1.3. Evotnra: Kalépyera TS auToavTidnyng, EVicYvon TS GVTOEKTINNONG

3.1.3.1. In ovvavryon: Arapnuion c& pooiké uéyedog (Apyoviaxn & Pkinmov, cel.
167 & 178)
Ewooywyixn ov{ntnon: H dackdro evnuépmoe ta moudid GYETIKA Le TNV EVOTNTO TOV

Ba aoyoAnbodv ot cvvéyxewn tov Tpoyphppatos. Avtd €ywve pe tov axkdAovBo TpoOMO:
‘Eypaye otov mivaxko Tig AEEEIC: OVTOEKTIUNGN, OVTOYVMOGIO, OVTOEKOVA, QVTOTENOIONG,
avtoavTiAnymn kot {oe amd To Tadld Vo avapEPOLV TAG TIG KataAafaivouy.

Méow cvlnmong ot padntég katéAn&av ota axoiovda:
-Avtogwova: EnUoaivel oo iOVa £Y® Y10 TOV E0VTO LOV.
-Avtogktipunon: Znuoivel TOGO EKTILM TOV E0VTO LLOV.
-Avtonemoifnon: Inpaivel 1660 TGTEVMO GTOV EQVTO LOV.
-Avtoyvocio: Enuaivel 1o yvopilo Tov avTd Hov.
-Avtoavtiinyn: Znuaivel Tdg kotarofaive Tov €aTo Hov.

21 ovvéyela, 1 daokdAo evUEP®GE Ta ToLdLd OTL 6N vEd gvOotnTo Ba s 0ANBoLV
pe 6Aa 6ca TpoovaPEPONKAV Kot OTL KaTA TN O1dpKeld TG Bo mpoosmadncovy va yvopicouv

TOV £0VTO TOLG KO VO TOV KOTOVOT|GOLV.
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1y opaotypiotyra: Aropnuion oe pvoiko ueyeBos (Apyoviakn & Owkinmov, ceA. 167 & 178)
(n dpacTNPOTNTA TPAYLOTOTOWONKE LLE TPOTOTOMGELS)

Ewodyovtag toug pobntég ot dpactmpiotra, 1 dookKaia SNAmae 0Tt vag TpOTog Vo
YVOPIGOVUE TOV €0VTO oG ivol Vo LIAMGOVUE Y10, VTOV 6TOVG GAAoVC. [ Tov Adyo awTov,
ol podntég Ba oyedidoovy, Ba Loypapicovv kal Ba eTiaEovy 0 Kabévag Tov €0VTO TOV GE
YopTi TOL PHETPOV KA, GTN GLUVEXELD, O TOV TaPoVGIdcovy oty ohopéreta. Tovg evnuépmat,
emiong, 0Tl 6To T€A0G NG dpacTnpdtTTag, 0 Kabévas Ba mdpel Tov eavtd tov omitt tov. Exel
umopel, av 0élel, vo Tov KOAAGEL GTO OWUATIO TOV KOl TAV® GE OTOV Vo TPOGHETEL O,TL
KOvoOPlo oVOKAADTTEL Y10, TOV 1d10.

Ta moudd evBovoidomkay Wwaitepa pe ovty TN dpactnpomre. XwpiomnKav oe
dvadeg kKot 0 €vag oyediale Tov GAlov. Ztn cvvéyela, o kKabévag Ekofe kat ppovTiLe ToV S1KO
TOV «apTIVO» €00T0. Méca e avtdv £ypapav 0,1t NV Y10 TOV EXVTO TOVG, KOAAOVLGOV
gwoveg mov tovg elye {nmbel omd v mpomyovuevn péPA va. GEPOVV GTNV TAEN Kol
oyetiovtav pe ta evolapépovtd Toug, kot {oypaeilav Tov eanTd Toug OTmG NOeLE 0 Kabévac.

H Spacmmpiomra anodsiydnke apketd ypovoPfopa. Xpeldotnkoy 3 SOaKTIKEG DPES
péYpL ot HaBNTEC Vo OAOKANPAOGOVY TOV £0DTO TOVG KL, KOTE GUVETELD, 1) TAPOLGIOGT) KO 1|
ocv{nomn otV oAopéAELn TPAYLOTOTTOWONKE TV eXOUEVN PéPa, Yia TV omoia dtatédnkay 2
OWUKTIKES DPEGS.

Koatd v mapovciaon, 1o kébe moudl piince omv olopérela yioo Tov €0VTd TOV KO,
oTN oLvEyela, Tpaypatoromdnke cvlnon pe Paon tovg dEoveg mov £xovv avapepbel ot
drdkacio TG OpacTNPLOTNTOC.

Ta Toudd etmav, evoekTiKd, to akoAovOa:

«MdaBape kaAdTEPA TOV AAAOV.»

«®a Nfera Vo COUTANPAOCE® KL AAAL TV GTOV £0VTO OV, OALA OV TpOAafa. MdaAlov Oa
EMPETE VO SOVAEYM TO GUYKEVIPOUEVOL.»

«ZTeEVaympnOnKa Tov KATo10t eV oy TOAAG Yo TOV €00TO TOVG. Oa NBeAa Vo aKOVo® KL
GAAQL Y10 VTOVG.

«Agv aKOVGALE KATL KAVOUPLO. ZEEPOVLE TL APEGEL GTOVG GLUUAONTES OGS Kot TTOL01 Efvat.»
«AwomiocTmoa 0Tt 6TV TAEN, LOVO EYD TPMO® YAVKA.»

Otav pomOnkav tOg Evimoay pe v €kBeon TOL €0VTOV TOLG GTOLG GLUUOONTEC
TOVC, KOVEIG 0V €lme OTL OLOGKOAEVLTNKE LE VTO. XVYKEKPIUEVO, U0 ATOYN TOL EmmONKE Ko
LE TNV OTOl0. GLUEMVNGAV Ol TEPLGGOTEPOL, NTAV 1| aKOAOLOT: «Nopilw 6Tl o1 Aot oM pe
néepav Kot dev giyo TPOPANLA VO TOVS MANGH Alyo TEPIoGdTEPO Yoo pHéEva.» TOTE 1) daoKAAN
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TOVG EVIUEPMOE OTL ALTO Evol TOAD OLOPPO KOl OELYVEL TNV EUTICTOGVUVI] KO TNV ACPAAELN

mov vidbovv péco oty Téén Toug.

2n dpaotyprotnra: Kieioo ovvavinong

H ovvdévinon oloxinpmdnke pe tov cvvnbicpévo tpoémo. Or pabntég Eypoyov ota
xepaKio To akOAoLO:
«(Iépaca kard.» (Tdpyog)
«Mov Gpece TOAD OV YVAPIG KAAVTEPQ TOVS Pilovg pov!!!» (Fewpyia)
«Mov dpece mapa moAd Atyo. [Tépaca oyetikd Kaid.» (ITavayidtng). A&ilel va onueiwdel ot
o Ilavayunptng otnv olopérewn elye OMAMGeEL OTL TOL APeGE TOAD 1 GLYKEKPLUEVN
dpacTNPOTNTA Kot OTL TEPOSE TOAD KaAd. Emiong, va onueiwdel 6t1 | ypomt tov dnAmon
TOG TEPUCE OYETIKA KaAd, €ivor mpOOOOG, 0POV £MG TOPU KOl TOPG TNV EVEPYN TOV
GLUUETOYN, OYEDOV mhvTa dNAmve 6Tt Ba 110ehe va Kavel paOnpaTiKd.
«Mov Gpece mapa TOAD TOV KAVALE TOVG EQVTOVS Hag.» (Baoiing)
«IIépaca téAeto.» (AmocstoAin)
«N1wbw yapd yroti Epaba kaddtepa Tovg cuupadNTES pov.» (ABavacio)
«(Iépaca moAd wpaia yroti yvodpioo KaADTEPA TOVG CLULAONTES Hov.» (AéTa)
«Eviooa yappoidmn.» (Nikorag)
«IIépaca moAD Sdpopea kol Kpipo mwov 0ev €pepa tov €0wTd pov oe yapti.» (Odvog) Na
onpewdel 0T 0 Odvog elxe mdpet Tov eavtd Tov pali Tov 6To0 omitt Kou 0ev tov £pepe. Tov
I Onike va dtodéEet av BELEL va TOV TAPOLGLAGEL XWPIg Vo ToV €xel 6To XapTi 1 av BENeL va
TOV TOPOVGLAGEL TNV NOUEV QOpd. Aldiece T0 de0TEPO, OMOTE B TOV TOPOVGIAGEL GTNV
enopevn ovvavrnon poali pe dGAiovg 2 podntég mov EAemay.
«H dpaoctnpiotra pe kave xapovprevo.» (Avimvng)
«Mov Gpece mapa TOAD avt 1 epyacia yotl yvopicope meptosotepo Tov dAlov.» (EvBopia)
«Toc0 dpopea mov Evimaa dev meprypdoetai!!!» (Anuntpa)
«Mov dpeoe mapa told. 'Evioca opaio.» (Anuntpovia)
«IIépaca téAela yroti Epaba Tovg coppadnTtég pov KaAvtepa.» (NUKoAET)
«Nwwbw vrépoya.» (TTavayunro)
«(Iépaca téhen.» (Oavaong)
«IIépaca wpaio Tov TapoVGiaGa TOV EAVTO HOV.» (XTAONC)
«Mov dpece ToAD.» (Avopéag)
«[Iépaca oAb kKaAd!!! ®a nBera va ntav pall pog ko n K. Zéviay (Tévvng)
«Mov Gpece mapa TOAD AT e TOVS EAVTOVG LG TOL ToVg Loypapicape.» (NikKog)
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«Mov dpeoe yiati pov apeoe.» (Xpnotog)

Emniéov mapornpnoeic: H dpactmpromnta ftoav apketd ypovoPopa. Xpewdotnke 5
OOKTIKEG MPEG Yo Vo oAokANpwOel Kot €ytve Tunpatikd oe 2 nuépeg (éva 3wpo yio Tov
oXeO10GHO TOV EAVTOV Kol 2 DPES Y10 TNV TOPOVGIOGT.) XPEWUOTNKE TOADS YDPOS £TCL MOTE
va. umopovv vo. EamAdoovV To Toudld, UE amoTEAEGHA Vo 6YEAALOVY TOV €0VTO TOVG GTNV
aibovoa, aALd kol oto Odopopo, € omd avtiv. O peydhog aplBudg TOV TOdI®V,
TPOKOAOVGE OVCKOMO GTN HETAKIVION TOLG HEGH GTOV YMPO, UE OMOTEAEGHA VO oKifovTol
apkeTd Yaptva copota kot va ypeldletor vo KoAAnBovv Eavd. Emiong, Adyw g
TAPAAANANG epyaciog TV podntdv, vanpye avénuévn Eviaon kot eacapio. TELOC, AOY® TOV
aplBpov TV HEADV TG OpAdaG, 1 dadkacio TapoLGIOoNG YPELAGTIKE APKETO YPOVO Y10 Vi
0AOKANPWOEL.

Ta moudd ocvvepydotnkov mold koAb otig ovadec. Kabmg dovievav, o évog
EVNUEPOVE TOV GAAOV Y1 TO TL KAVEL T YPAQEL K.AT. YTPYAV KATOES avTOpAGELS Y0 TOV
TPOTO pe TOV omoiov 0 €vag elye oyxedldoet Tov dALOV, 0ALY EemepaoTNKAY VP YOPOL.

Avckolieg mapovoidomray pe ™ Aéta kot v Kovotavtiva, oo vrépfopa
kopitow. H Aéta dev 0éAnoe va EomAdoel 610 Yopti Tov PETPOL KOl VO, oXEOIAGEL TO
TEPTYPALLLO TOV COUATOG TNG OVTE O GLUUAONTNG TG, OVTE KOl 1 dACKAAL TG, OTOV TNG TO
npotewve. . H Kovotavtiva, evd oyediace tov ontd g, 610 TEAOC gine OTL okionke Kot
npotiunoce va tov eTacel og yapti A4. And v evépyela e Kovotavtivag mopacHpOnke
ka1 1 Aéta, n onoio oyediace TEAKAE TOV €0VTO NG GE YopTL A4.

Avagopwd pe tov T'iopyo xor tov IMovayuntn, kor ot dvo £deiav peydho
evBovolaopd v T ovykekplévn dpactnpiotnro. Idwitepa o INdpyog gpydotnke moAy
NPEUN KOl GUYKEVTPOUEVOL.

I'evika damotobnke, Yoo GAAN por eopd, 6Tt TET010V €100VG dPACTNPLOTNTEG EAKVOVY
TOAD TO EVOLOPEPOV TOV TOUOLDV.

THopoznpnoeis yio tovg podnrés ue E.E.A.: Ta moudid pe E.E.A. epydotnray pe moAAn
Yopd Ko evOouGlaG O Kat pe ToAD peyolvtepn ocvykévipmort). Orotl emiong mapovciocay Tov
€aVTO TOVC,

Ievikd, mapotnpeiton OTL 1 GLUUETOYT] TOVS GTO TPOYPAULO EIVOL ELOAVAOCS TLO EVTIOVN

amo 0,11 6€ KAOE GALO YVOOTIKO OVTIKEIIEVO TTOL SOACKETOL GTNV TAEN.

3.1.3.2. 25 ovvavrnyon: H povadikéotyta tov kabevog
Eiwoayowyixn ovlntnon: Zmyv €icaymyikn cvlnmon potonkay to moudid Tt ékavoy

TOVG XAPTIVOLG €0LTOVS TOVG. Ot TEPIGTOTEPOL TOVG KOAANGAV GTO OWUATIO TOLG. AALOL
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CLUTANPOOOY TAVEO TOVG Kol GAAa ototyeia wov lyav Eexdoet. ‘Evac tov éBaie va kdbeton
o€ KAt po&hdpua, yorapd. Evac Onlmoe 0t Tov mpe omitt kol cuvéyioe va tov {oypapilet,
aALG ot Yoveic Tov 100 elmav 0Tt dev gival mpaio, 6Tt dev potalet pe exeivov Kot 10 mETasav

0T0 GKOVTTIO.

1n dpaotypiotyra: Eiuaote povadikoi (Xatlnypnotov et al., 2011y, oe)k. 44-45)

Egopuoyn: H dpacmpidmra Eekivnoe pe v mpofoin tov swoévov. To modd
gAeyav Tn yYVOUN TOVLS Yo TO TOWL €IKOVO TPOTIHOVV. TN GLVEXELWD, OLTLTOONKOV TO
EPMTNLLOTA TTOL OVOPEPOVTOL GTT) O1UOIKAGTOL.

A6ONKaV, EVOEIKTIKA, Ol AKOAOVOES OTAVTNGELS:

«Eivar dvckolo va emhéEelc avapesa og 500 OLOPPO TPAYLOTO. )
«Eivar Aoykd otov Kabéva pog vo pog apéoet kKatt Ao, yioti eipaocte 010popeTIKol HETOED
LoG Ko GAAQ LOG APECOVV.»

«Evtuyag mov gipoote dtapopetikol. Oa fjtav mold Popetd va eipocte 6Aot idtot.»

2n opootnpiotyra: To yopti oty miorn (Apyoviakn & @kinnov, 2003, cel. 161)

Egoppoyn: H dpactnpomra mpoylotonomdnke O0nmg avagEpeTal 6T SodkacioL.
Ta moudrd Eypagav otovg cuppanTég Toug e peyddo evBovslooud. Xt cuvéyeld, Kabioay
o€ KOKAO Ko 0 kafévag d1aface Glomnpd 10 S1KO TOL YOPTL.

AxolovOnoe culnmon otV omoia, EVOEIKTIKA, 01 LaONTEC avepepay Ta akOAoLO:
«Agv NEepa 611 voplav tétowa Tpdrypata yo péva. Eviooa peydin yopd.»
«Agv micteva 611 Ba pov ypdyouv 4Tt gipon dpopen Ko gipon acteion.»
«Eiyo ayovia kot tdpa yoipopot tov Epada mmg vimbouv ot iAot pov yio pHéva.»

I'evikd, 6Aot MNAwcay 0Tt TEpacay KOAG Kol YGpNKOV TOV UTOPEGAV VO OOVV TOV

€0VTO TOVG HéEGa amd Ta patio Tov dAlmv. Kavelg dev ducapeotnOnke pe kdrt.

35 opootnprotnra: Kieiowo oovavinong
Egpapuoyn: H ovvédvinon oloxkAnpodnke pe tov ovvnOispévo TpOTO OV
axolovBOsitan kéBe popd. O pabntég Eypayav ota yepdKia To okdAovda:
«Agv 10 TioTeva OTL Ba pov Eypaav wpaia Tpaypota.» (Aoviong)
«A0oKESOGA TOAD.» (ANunTpa)
«IIépaca moAD, ToAD wpaio.» (Aéta)
«Eviooa yapd.» (Mraunng)
«ENuepa VIO YapLOAVTN Yiati okEQTnKa 0Tt TEAEIDVEL TO oYoAleio.» (Kovotavtiva)
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«IIépaca moAd mpaio.» (T'dvvng)

«Xnuepa mépaca mpoaio. Mov Gpecav To TPAYLOTE TOL £YPOyAY Ol GUUUNONTEG LoV Yo
péva.y (Iavayiwtng)

«Mov Gpeoe yloti pabape Tt ToTEHOLV 01 GLUUAONTEC pog Yo pag.» (Evbopia)

«N1wbow mepneoavn.» (Ilavayidta)

«Mov dpeoe yiati dev nEepa Twg To vopilovy avtd yio péva.» (Iewpyio)

«(Iépaca téhetn.» (Odvog)

«Mov Gpece TOAD aVTO TOL YpAPapE 0 £vag oTov dAlov.» (Baciing)

«Eym evBoa. [Tépaca wpaio.» (ZtdOnc)

«Hrav téhera yroti nTav téheto.» (Xpnotog)

«Xnuepa Evimwoa yopd yati pHov dpece avtn M epyacio Kol YTl pog £ypoayav @poio
Tpaypato ot suppadntég poc.» (Abavacio)

«Efye mhaxa.» (I'dpyog)

«Eviooa yapd.» (Nikorog)

«XNpepa NTav 1 KoAvTEPN pov pépa.y» (Nikog)

«IIépaca TéAela Yol ypawyape o €vag otov dAAoV kATt KoAO.» (Iodvva)

«Qpaio rav.» (Anuntpovic)

«(Iépaca téhen yiati Epaba g pe PAEmovv ot dAlot» (NikoAéta)

«Téhero» (Avimvng)

«Mov dpece ToAD.» (Avopéag)

3.1.3.3. 3y ovvavryon: Eiuocte Ceymplotoi, ue OvvaTtoTnTeS Ki advVauies
1y opaotypiotyra: Evas mold Ceywpiotos avOpwmos (Kavtlov, Aapnidkn, & Aaumpivéa,
2009, cel. 45), Ta oaxovidkio. (Apyoviaxn & Oikinmov, 2003, oel. 200) & Avvardtnres kou
Advvouies (Xotlnypnotov et al., 2011, cel. 46-47)

Egpapuoyn: Ta moudid kabioav ce KOKAO KoL 1) OACKAAN TO EVUEPWSE OTL TO KOLTI
OV KPOTA 0T YEPLAL TNG EYEL LEGO KATL TOAVTIHO Yo TNV 1010, TN GLVEYEL, TOVG gime OTL Oal
10 0DGEL GE OAOVG VO TO dovV pe Ttpocoyn. O kabévag Ba avoi&el to Kovti kot Ba detl Tt £xet
péoa, v ot aGhdot Ba petpovv £wg 1o 10. Metd o kabévag Ba kabicel otn BEon Tov Kot dev
Oa el oe kavévay T €lde, uEYPL TO TEAOG TNG OPACTNPIOTNTOGS.

Kabog dvoryav to wovti, ta modd &viwbBav apnyavia, mpoomabovoav v
OLYKPATHGOLY TO Y€AMO TOVG, evivmwoildlovtav. A@dtov OAol Gvolgav TO KOVTi, TOLG
nmOnke va Tapovv ota Y€PLo TOVG Amd dVO GUKOVAAKLO KOl VO, YPAWOLV TIG OLVOTOTNTES

KOl TIG AdLVOLIES TTOV €YEL TO TPOCMTO MOV €100V UECH GTO KOVTI, GOUP®VA LE TIG 0ONYiES
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OV avaPEPOVTOL oTn ddKacio. A@ov oAlokinpmbnke m epyocio amd Tovg padnTéC,
KéOoav 6TOV KUKAO Kol okoAovOnoe culntnon.

Otov pomOnkav 1t wepipevay va dovv HECH GTO KOLTI, TO TOSLL aVEQPEPAV TO

axoAovOaL:
«Mia potoypo@io amd OAOVE Gog TOVG LAONTEG TOV Elyote OO T TPOTYOVUEVA YPOVIAL. )
«Eva amoAibopa.»
«Eva koounpa.»
«Eva xeipevo mov yphwyarte kot 0éAete va 1o dtafdcovy OAot, aALd 0 KabBévag Lovog Tov.»
«Aopbopéva dtoymviouoTo.
«Kdatt moAd mov cog £xel yopicel KATOL0C.»
«Evav apiekivo mov metdyeTon.»
«Mo prodopivo Tov YopvagtL.»
Otov potdnkav tdg Eviosav and avtd mov gidav, simav:
«Agv éoxvya va dm tov eavtd pov. Kotrtovoa to kouti.»
«ATOYONTELTNKA, Y10TL TOV €0LTO OV TOV PAET® KAOE péEpa.»
«Me gida mo peydro, cav vo Tyoive Yopvacto.»
«EKEQTNKA. .. Yu! ! cado! ! !y
«ZKEQTNKO TAOG HOVV LLIKPT).)»
«Agv €100 KATL ONUOVTIKO.»
«IIepipeva va 0® KATL TO CNUAVTIKO OTO TOV EAVTO [LOV.»

210 onueio avtd, cvlinmOnke €qv LVLAPYEL KATL TO CNUOVTIKO OO TOV E0VTO LOG.
Kdémnow mondid imav vor, 1 owkoyéveld pag, ot gilot pog. Méoa amd culntnon, n oAopéreio
KatéAnge 610 cLUTEPACHO OTL TO TO GNUOVTIKO Yoo Tov Kabéva pdAdov gival o id10¢ Tov o
eantdg.

Otov pomOnkay 1660 0K0A0 NTAV VO BPOVV TIG SUVATOTITES Kol TIS AdVVALIES TOVG,
01 TEPLGGATEPOL €AY OTL OVGKOAEVTNKAY VO BpOoVV TIG advvapies. ZuyKeKPUEVA, ETTMONKE:
«Kvopia, oev EEpovpue mov dev eipaote kaloi». ‘Evag eime 611 0ev €xel kapia advvopio. Ot
TEPLOGOTEPOL aAvaPEPON KAV 0TI adVVapieg Tov £x0ovV 6€ KAmoto GOANua, yio Tapdoetypa dgv
ol kaAd POAEL, dev elpon KaAOS 6TO TOSOGPALPO, eV EEP® PTACKET K.AT.

21 ovvéyela, poTnkay Tt vopilovv 0Tt TPETEL VL KAVOVLE Y10l VO, BEATIOGOVLE 1 VOl
aAAGEovpe TG advvapieg pag. Emmabnkoav ta akdAovba:

«Apyd vo, aro@acicw 0Tt 0EA® va 10 OAAAE®.»
«Na TpooTadncw ToAY.»

«Na unv ta Topatdo otny TpdTn SVCKOA.»

139



«Na mpoywpdw Alyo-Alyo.»

210 TEAOG, OMOPOCIOTNKE VO KOTAYPOUPOVV GE GUVVEPAKLO KOl VO TOLYOKOAANO0HV
oV T0EN Ta Ppata Tov TPEMEL Vo KAvoupe 0tav Bélovpe va aAhaEovpe katt. I'pdonray
T akOAovOaL:

[Tog pmop®d va aAAED KATL TTOL OEV APECEL GE PEVOL,
[Ipénet va BEA® vo 10 aAAGED.
Noa tpoorabfcm molv, kédvovtag pkpd frpata.

Noa £x® vTopovn Kot ETLovY).

R

No pov A8w «umpafoy» 6tov To KATaPEPV.

O téooepic avtés SLUPOLAES OOnMKav e OmMAYKO KOl TOWOKOAANOMKOv. XN
ouvéyela, 060nKe ota Todld Eva CLVVEPAKL Kol TAVM G€ oTO KOAANoAV TN LEYOADTEPT Yo
Toug 10ovg advvapio Tovg Kot omd TV GAAN mAevpd, Ta PAuato TOL TPEMEL Vo
aKoAovOGovY Yo va TV 0ALGEOLY 1| VoL TN BEATIOGOLV.

Kémotor pabntég 6EAncav va avapEpouv Tic SuvaTdTNTES Kot TIG advvapieg Toug otV
oropéreta. Kuping og advvapieg avapépoviay duokores oe aBANTIKES dPAGTNPLOTNTES, YI0
TOPAdEYHO OeV €ltol KOAOG oTO TEVIC, 0TO POAET, N 0 OYOMKEG OpacTNPLOTNTEG, Yo
napadetypo duokoigvopatl va dafdcm ypryopa, Paptépat va peAeTdm 6to onitt. Movo dvo
poonTpleg, . ARuNTpa Kot 1 ANENTPOLAN, OVEQEPOV MG AOVVOUIEG YOPOKTNPIOTIKA NG
TPOCOTIKOTNTAG TOVGS, Yio Tapaderypo OEA® Tavto vo yivetal To O1KO oL, OV £XM VITOLOVN.
Ot pobntég avépepav OTL PUmOpovV v, BEATIOCOVY TNV TO GNUOVTIKY 0OLVOUIC TOVLG
onp1iopevol oTig TE6GEPLS GLUPOVAES OTIG omoieg eiye kaTaAnEel 1 opdda vopitepa.

270 T€A0G, TO. GOKOVAUKLA LLE TIC OLVOTOTNTESG KOt TIS AOVVALIEG KOl TO GLVVEPUKL TOV

KéOe Tod100 dEOMKaV pe Evav omayKo Kol 0 kKaBEvag mpe Ta O1Kd TOV.

2n opoatnpiotyra: Kieioywo oovavinong
Egopuoyn: H ovvédvinon oloxkAnpobnke pe tov ocvvnbiopuévo tpémo  mov
akolovBeitan kabe popd. O1 pabntéc Eypayav ota yepdrio To akdOA0LO:
«Mov Gpece ToAD.» (Avipéag)
«Mov Gpece molv. [Tépaca wpaio.» (Anuntpodira)
«NOB® yopd Yot KAVape avTd To TPAYUATO Kot TAve amd oA vidbm yapd.» (ABavacio)
«Agv mépaca opaia, Tépaca TEAELn.» (Iewpyin)
«IIépaca téAeto.» (NiKoAéTo)
«[Iépaca mord wpaia. ['odm.» (Artoctoria)
«Efpepa tépaca ToA wpaio.» (Nikog)
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«Z1MV 31 cvvdvinon éviooa yopd.» (Nolog)
«®éAete va oag o Tt iye 10 Kouti; OyL» (INdpyog)
«Eviowoa dyyog.» (Odavoq)
«X€ oVTN TN GLVAVINON TEPAGA TOAD OLOPPaA.» (ARunTpa)
«IIépaca moAd mpaia. TELOG.» (Aéta)
«Eviwoa yapd.» (Mraumnc)
«Mov dpeoe yiati pov apeoce.» (Xpnotog)
«ENUEPA LOL APEGOV TOL GLVVEPAKLAL.» (ZTAONG)
«Mov dpeoe avtd pe Tov kabpéptn.» (Bacsiing)
«Mov Gpece mOAD V1o ToL Kavape.» (Odvog)
«(Iépaca téhetn yiati pdbape TOC vo KAVELS KATL Tov dev EEpets.» (EvBupia)
«IIépaca tédeto.» (INdvvng)
«[Iépaca téhern.» (Oavdaong)
«Bapénka mapa mord.» (Ilavayuntng) No onueiwdel 6t o Iavayubtng MMAwoe OtL dev
Bpiokel kovéva adOVOUO GTOLEI0 OTOV €0VTO TOL Kot Apa. dev €xel AOYO Vo YPAYEL TO
oLuVVEQAKLD Kol TIC Té60oeplg cLUPovAéc. H daokdra dev €dmoe mepaltépm €KTOON OTN
ocvlnmon. Tov eime poévo av Ba NBeke va ypdyer T cvuPovAiés yroo mbavi LeEALOVTIKY
xp1on. O 1d10¢ apviOnke.
Haopotnpnoeis: Oco o1 CLVAVINGES TPOY®POLV, TO MO  GLUUETEXOVV
aKOAOVODOVTOG KOADTEPO TOVG KOVOVEG TNG opddas. Xuintodv ywpig eoacapio, aKOLVE

TEPLOCOTEPO TOVS GLUUAONTEG TOVG, EPYALOVTAL TTLO GLYN KO TTLO YP1YOPa.

3.1.3.4. 4y ocvvavryon: Olot ue ™y cepa (Xatlnypnotov et al., 20110, oe). 48-50°
Xatlnypnotov et al., 2011y, cer. 48-49)

1y dpaotnpiotyra: Olor ue t oepa (Xotlnypnotov et al., 2011a, cek. 48-50" Xatlnyprotov
etal.,, 2011y, og\. 48-49)

Egpapuoyn: To moandid mipav €vo enifeto and kdbe cokovAdkt Kot T0 KOAANGAV GTO
@OALO gpyacioc. Xtn cuvéyeln, amdvinoav otic epotoels. EEEppacay amopieg oxetikd pe
onupocio kdmolwwv embétov Kot fyatav 610 Ae&ikd va Bpovv tov opiopd tovg. Kabog
ATOVTOVGOV GTIS EPOTNCELS, TPOooTadodoay Vo, GKEPTOHV TOTE TOLG £xEl amodobel KAmolog
YOPOKTNPIGUOG, amd TOoVE Kot ov Ttov amodéyoviat. To Oetikd emiBeta dvnke va to
OmodEYOVTOL MO €VKOAM, OMO10 KL av Toug &iye toxel. Ta apvntikd eivorl avtd mov TOvg

TPOKOAOVGOV TOVG LEYOADTEPOVS TPOPANLLOTICLLOVG.
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Aoy ocvuminpwcoav 10 QEOLALO gpyaciag, mpaypoatomowOnke ovlntnon otnv
oAopéAELD. ATIO TIG OMOVTINGELS TOV HoONTOV eAvNnKe OTL 1 dpAcTNPLOTNTA TOVG TPOKAAECE
TO EVOLLPEPOV.

Kdmotor pobntég MAmoav 41t ta yaptdiio mov Toug £Tuyav Tovg Taiptaloy, KOmTolot
011 ToVg Taiplale To £va amd to 000, evd €vog gime OTL dev ToL Taiplale Kavéva. Ot pabntég
avEPEPAY OTL TPITOL TOVE OIOOIGOVV AGIKOVS YOPAKTNPIGUOVS KOTA TN S1apKeELn Kafyadwv 1
Spovidy, kupiog Adyw tov Bupod tovg. Emiong, emmbnke mog mOAAEG POpEg KATO10G
pmopel va kKpoyel tar dkd tov AdOT, amodidoviag AdIKoVS YaPOKTNPIGLOVG GTOVS GALOLG.
AMEC TEPIMTOGELS MOV UTOPEL VO TOVG OmTOSIdOVTOL apVNTIKOL YopoKTnplopol eival
TEPIMTMOGELS TOYVIOOL HE TOLS OIAOVG TOLG. AvEQepav, emiong, OtL OTav KATL TETOLO
ocuppaiverl adwka, BupmVoLY Kol avTamodidovy 1 BLUDVOLV Kol OTOLOKPVUVOVTOL, TYOIVOVTOG
070 douUdTIO Tovg, EeoTmVTag HOVol Tovg, cuvibme, oe KAauota. Eival, akdun, mboavd va
eOyovv yopic va pinoovv. AAlot miA onlwcav ott dwayepilovral tov Bupd mov Tovg
TPOKAAEL O AOIKOG YOPAKTNPIGHOG, XOPEVOVTAS Kol Tpoyovdmvtas. Eimav 61t duckoiehovron
€&loov va amodeyTovV apVNTIKOVS YOPOKTNPIGHOVE TOV TOLG amodidovtal dikata, AOY® TOv
TPOTOL pE TOV omoio awtol dnAmvovtal amd Tovg tpitovg. H avtidpacr tovg oe Té€TolEg
oLUTEPLPOPEG elvar cuVNB®G N amddoon VO APVNTIKOD YOPOKTNPIGHOD Kot amd TOvG {d10vg
TPOG TOVG AAALOVGC. AAAOTE TTAAL UTOPEl VO TOVG TOLV OTL TTPEMEL VO KOLTAVE TOV €0VTO TOVC,
«TNV KOUTOVPO» TOVG, KOl VO TOLG 0p|covV Novyovs. ['evikd, amd 1 cvlntnon mpoékuye
OTL o1 PaBNTEG SLOKOAEVOVTOL VO JLOYEIPIOTOVY VOV OPVNTIKO YOPOKTNPIGUO Kot OTL
TEPIOCOTEPO TOLG EVOYAOVV Ol GPVNTIKOL YOPOKTNPIGHOT TOV TOLG OmodidovIot amd TOLG
ONUOVTIKODG GAAODS, KUPLMG TOVS GLUHAONTEG KO TOVG YOVELG TOVG.

Avagopikd pe tovg Oetikog yopoakTNPIopos, avTol yivovior ToA) €0KOAM Kot UE
Yopd amodektol amd OAOLG Kol gival, OTMG AVEPEPOV, KOl OVTOL TOL TOVLG ATOdIdOVTOL

oLYVOTEPQL.

2n opootnpiotnra: Evo mlootiko umovkali vepo (Kavtlov, Aauniakn, & Aaumpwvéa, 2009,
oel. 43)

Egoppoyn: H dpactpiotnto mpoylatomrodnke apuécms HETA TV OAOKANP®GT TG
TponyovuevNs cuiNInong.

Ta modd onueiwcav O6TL OL TPOUTEC TOL OVOILYOVTOL GTO UTOVKAAL pog elval
peyoAvTePeg Otav yivovtal amd tovg Owovg pog avBpomovg. Emiong, 011 o1 tpdimeg mov

avoiyouv 6tov KaBevog To UmOLKAAL €E0PTAOVTIOL OO TOV YOPOKTHPA TOV. XLVYKEKPLUEVQ,
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emmdnke o6t «'a KAmolov KAt Tov O TOL TEL KATO10G AYVMOGTOG UITOPEL VoL Unv €xel Koo
onuocio, eV KooV GALOV UTOPEL VO, TOV EVOYANCEL »

Ortav to Tondid poTthONKav ThG LITop® Vo KPOTHO® TO VEPO GTO UTOVKAAL [LOV Y10 VO
elpon kadd, oty apyn eimav TpocBétovrag Kt GAAO vepd. XN cuvEKEL OUMG, KatdAoPay dTL
ot Tpimeg Ba mapapévouy avorytég Kot vepd Ba ovveyioel va yavetar. ‘Etot, péoa amd ™
ov{ntnon, katéAn&av 0TL 1 o emtBouuntn Avon givol vo KAEIo® pe KAmTolov TpOmo TIG TPOTES
7oV €ivol 6TO UITOVKAAL.

Otav potnkav Tdg pmop®d vo KAEIGm TIg TpOTES GTO UTOVKAAL LoV, TO TTodLd Elmoy
T akOAoLOaL:

«Mmop®d vo. JUAC® GE VTOV OV OV AEEL KATL»

«Na Tov T 0Tt £T061 gipon.»

«Na ToL T® OTL LE TANYDOVEL OVTO TOV AEEL

«Na oKeT® KATL KAA Yo péva. Na Bpm éva BeTikd, Yo avtd To apynTiKd TOL LoV Eimo.»
«No, TOV TO AVTOTOdDOC®.»

210 onueio avtd, évag pabntng gine 6TL oKomdg dev ivat vo avoiEovEe TPOTOL KOl GTO
UTTOVKGAAL TOV GAAOV, 0AAG Vo kKAgiocovpe T Sk pag. Kamowo madid vroompiéay 0Tt pe 10
VO OVTOTOOMGOLV £VAV XOPOKTNPIGHO, 1 0K TOVg TpLTe. KAgivel. TeAkd, péoa amd
ocv{non Kot pe apketn kabodrynon amd 1 dackira, KatéAnEav o1l Tpénel va eEnynoovpe
GTOVG AAAOVG TS Y10 VO OKOVGEL KATO10G £VaV apvnTIKO YOpaKTNPIoUO Kot Vo Ui Bupmoet 1
va un otevaywpndel, Tpénel vo emmbel pe tov cwotd tpdmo, e voldEipo kot aydm.

Kietvovtog ™ ovlpmon kot cvvoyiloviog to OGo €maddnkav, ypaeTnKov €
GLVVEQAKLO KOl TOLYOKOAANONKaV otV Tdén o akdAovOa:
Otav KAmo10g Hog avagEPEL £VaL OPVNTIKO YOPOKTNPLOTIKO OGS YVAOPIOUO, UTOPOVUE VO, TOV
TOVLLE:
«AK00® ovTd oV Aeg. Tleg pov mdg pumop® va Bondndm;»
«®a 6 AKoVYA KAADTEPQ OV LLOV TO EAEYEG LLE TLO MPAI0 TPOTO.»
«Mmopd va PBeATiobd av avtd mTov Aeg, HOV TO AeC HE oydmn Kot VOldEo Kot OV Ue
@ofile.»

Ot 1pelg avtég QPACELS YPAPTNKAY, EMIONG, amd TO TodLd GE UIKPG CLVVEQAKLA, TO

omoia £decav o€ Pilapdrt kou THpov pali Tovs.

35 opoornprotnra: Kisiowo oovavinong
Egopupoyn:  H ovvédvinon oloxkinpdbnke pe tov ocvvnbiopévo tpémo  mov
axolovBeitan kéBe popd. O pabntég Eypayav ota yepdkia To okdAovda:
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«ITapa ToAD KaAd.» (Aéta)

«Mov dpece ToAD.» (Avopéag)

«(Iépaca kard.» (Tdpyog)

«(Iépaca wpaio.» (AToctoAio)

«Enuepa épaca téAeLa.» (Nikog)

«N1v0w KaAd Ko TéAeLa Kot yopd.» (ABavacio)

«Enuepa Nrav Papetd yati cuvéyela cuintovcape.» (Xtéong)

«(Iépaca yoia.» (Aviovng)

«IIépaca wpaia.» (Gavaonc)

«(Iépaca ydio oy 4n cuvdvrnon.» (Nikog)

«IIépaca téAeto.» (NiKoAéTO)

«Mov dpece avtd pe 10 pmovkdit» (Baciing)

«X€ VTN TN GLVAVINGT TEPAGA TOAD OLOPPA, OV APEGE TOL YPAWOALE TO. GLUVVEPAKLOL KO
OV YpAyape o€ éva yapti av to yaptdkt Tov giye o kabévag taiplale o avtdV Kot yori.»
(Afjuntpo)

«IIépaca wpaio. Kard, dev népaca wpaia, tépaca £1ot k1 1oLy (Iewpyia)

«Mov dpeoe ylati pov dpece.» (XpNnotoc)

«[Iépaca dpopea.» (Odvoc)

«Xnuepa mEpaca mpaio Yot ypdyape yio kot cuvousOnuato.» (Iodvva)

«Timota.» (TTavayldtg)

«(Iépaca télewa yoti Kdvope kATt @poio pe T cvvolcHNUATO, OAAL OEV UTOPD VO TO

e&nynow.» (Evboupuia)

3.1.3.5. 51 cvvavryon: Av jjuovy 6To pws Tov TPofoiéa
1n dpaotypiotnra: Zro pawg tov mpofoiéa (Kavtlov, Aounidxn, & Aaumpvéa, 2009, cel.
44)

Egpapuoyn: H dwdwocio g dpactnplotnrog akoAovdndnke 6mmg elye oyediaotel.
Kdamowo maod dvokorevtnkav apketd va Bpovv tpia Betikd otoyyeio Yoo ToV €0VTO TOVG,
KAmolor GAAOL amAvVTNGOY AEYOVTOG TL TOVG apécet (T.y. Hov apécel 1 (oypapikny k.Am.). Ot
TEPLOGOTEPOL avaPEPONKay oe aOANTIKEG OpacTnplOTnTeG OTIG Oomoieg eivan kalol (7.y.
UTAGKET, TOOOCPALPO), GAAOL O EEMTEPIKA TOVS YOPOKTNPLOTIKA (T.Y. wpaict LOAALY, LATLOL)
Kot Alyot Tov avtol Tov avaeEépOnKav Ge GTOLXElD TOV YOPAKTAPO TOVG (T.Y. EVLYEVIKOC,

ONpUovpYKodS).
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>m ovigmon mov oakoAovOnoe, To WO Olamictwoav  OTL €YOoLV KOG
YOPOKTNPIOTIKA LE TOVG GUUUAONTEG TOVG, OAAG Kot OPKETEC SLOPOPES, KABMG KoL OTL TOAAEG
QopEc 10 va Ppiokovv BeTikd oTotyelo 6TOVG GAAOVG PUTOPEL VO AEITOVPYNGEL OC KIvVITPO Y10
TPocOTIKY Pertioon. XZvykekpiuéva, emadnke n akdlovdn epdon: «Oa ndera K1 ey® vo
Yive 1060 KaAOG 6GO EKEIVOC.»

AvapépOnie, emiong, 0Tt eivar o 0HoKOAO va fpovv Ta OETIKE YOPAKTNPIOTIKA TOV
€0VTOL TOVG TOPE TOV GAAOV KOl OKOUN 7o SVOKOAO VO HWANGOULV Yoo To OeTikd
YOPOKTNPIOTIKG TOVG GE TPITOVG, YT, O ocvykekpyéva ginav, «Etor pmopel va og
Beopnoovv “yovio”.» TI'evikd, to mToudld @Avnke OTL GOPoVVIOL TOVG GYOMOGLOVS TMV
GLUVOUNAIK®OV TOVG. Agv UTOPOVV VA EUTIGTELTOVV ATOAVTO TV Oudda TG TAENS Kol va
extefovv ympic eOPo, KATL OV EpyETal GE AVTIOGTOAN LE Ooa giyov dNA®OEL Kotd TNV
TPAOTN cuvlvinon g evotroc. [Ipogavdg, propodv va LopacTovV Ta IO oVAIVVO, OTWG
gvotoya OMAwoe évog podnmge: «Payvelg va Bpelg va melg ta mo avadvva, ovtd mov Oa
TPOKAAEGOVV TIG AYOTEPES OVTIOPACELS.»

Ot poPot Tovg emPePormbnkov katd ) didpkeln e dpactnpidtntos. Tnv dpo mTov
KAmTO10g LAOVGE Y10 TOV €00TO TOV, dAAOL padnTtég oxorialav N emékpvay to AeyOUEVE TOV
Kol Y. ToV A0yo owtoév téinke amd ) dooKdAd To BEH TG EUMIGTOCVVNG GTNV OUAO.
Méow g cv{ntnong dtmotdbnke 6Tt dev gumioTevovTat OA0t To 110 TV opdda. [Toudid pe
KOADTEPT EWKOVOL EAVTOV TNV EUTIGTEVOVTAL TEPICGOTEPO KOl OV Pofovvtat TOGo TV £kbeom

O€ OVTNV.

2n opaotnpiotyra: Av fuovv... (Xolnypnotov et al., 20110, oek. 53" Xatlnypnotov et al.,
2011y, oel. 54-55), ouadixo waryvior « O woyoAdyosy

Egpapuoyn: H dpactnprotro mpaypatomro)dnke Ommg ovopEpETOL 6T dlodikacial.
Ta moud1é CLUTANPOCAV LE APKETO EVOLUPEPOV TO PLAAAOLO KOl GUUUETELYALY GTO ALY VIOl e
evBovolaopd. Hrav epgavig kot ekppacTnKeE 1 1Kavoroinomn mov Evimbav otav damictovay
OTL 01 CLUPAONTEG TOVG TOVG YVOPILOLV N EVOLPEPOVTOL VO TOVS KOTOVONGOLY KO VO TOVG
puéBovv. Xapnkav mov domicT®wsay 0Tt 01 GLUUAONTES TOVG, KVPIWE Ol KOVTIVOlL Tovg (iAot,
T0VG E€pouv KoAd. Emmdbnke 611, yio va pdbovpe kamowov, Tpénet va pog LAl avtdg Yo Tov
€0VTO TOV, VO ONADVEL TL TOV OPEGEL Kot TL OYL, VO OPVEL TEPBMPLO VO TOV YVOPIcOVV 0L
dAot. T'evikd, 10 mouyvidr dpece o€ OAOLG Kol Eviwoov SvoapEéokeld POVO YaTi Ogv
undpecay 6Aot va Tai&ovv Tov pOAO TOL YuXOAOYOVL.

2y gpotnon av eivar fondntikd va yvopilovpe mToAAEG TAELPES TOL E0VTOD HOGC, TOL
moudld amdvinoov Ot gival xpnoo va PAémovpe OAEg HOG TIG KAVOTNTEG, OAAL KOl TIG
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OVOKOATLEG pag, Yoo vo EEpovpe Tolol elpacte, vo BeAtidvoupe 6Ga dev Bempovpe w@EALO
KOl Vo 01T POVUE T OETIKA [OG YOPAKTNPIOTIKA. TNV £PATNOT KATO TOGO 1| TPOCMOTIKN
EIKOVO GUUPMOVEL LLE TNV OVTIANYN TOV GAA®V Yo EUAS, YEVIKE avagépOnke OTL CLUPWVEL GE
Kdmotla onpeio kot Sapépel oe GALQL.

H dpaotmpromra éxielce dafalovtoc tor puAALSIO OAwV 0cmV dev elyav dafaoctel
KOTA TN OPKELD. TOV TOLYVIO00, YOPIg Vo avagEPOoVTaLl T, OVOLOTH TOVG, Kol 01 VITOAOUTOL

pontég mpoomadohoay vo LovTEYOLV oL GVLUUAONTH TOVS ivat To KABE PUALASLO.

3n opaotnpiotnto. Kicioo oovavinong

Egoppoyn: H ovvévinon olokAnpobnke pe tov ocvvnbiopuévo tpdémo  mov
akolovBeitan kaBe popd. O padntég Eypayayv ota yepdria ta akdOAovOa:
«IIépaca téheta.» (Aéta)
«KEviooa yapd.» (Nikorog)
«Enpepa mépaca ToAd mo opaio!!!» (Nikog)
«Qpaial» (Topyog)
«Mov dpeoe yiati pov apeoe.» (Xpnotog)
«Bapénka 660 moté 610 TPMTO, ALY GTO deVTEPO TEPUGH MPain, OTMG OTAV O TOTTOVS
pov, pov ayopace to tablet.y (TTovayidng) Na onuewwbei 6t o Tovayidmg gixe mold
evePYO PpOAO GTO oY VIOl YTl £TUYE VO KAVEL KOL TOV YOYOAOYO Ko €ivan Kot €vag amd Tovg
pnafntég mov Empene va BPeEL 0 YuYoAOYOG GTN GUVEXELQ.
«Mov Gpece mapa TOAD aVTO TOV KAVALE LLE TOV YUXOAHY0.» (AnunTpoLA)
«XZ€ OTN TN GLVAVINGT KOV APECE TO TayvViol mov mai&ape, mov yvpilope Tov Qokd Kot
OTO10G TUYALVE, NTAV O YUuYOoAOYOG oL ERyatve E€m. O1 dAAOL d1dAEYaV KATOLOV KO LETO LE
KATO1EG TANPOPOPIES O YUYOAOYOG AvTELE TTO10G ivar.y (ANUNTPa)
«(Iépaca téhetn. Opmg Mbeha va yive wyoyxorodyog. Ilap’ OAa avtd mépaca TéAELOL»
(NuoAréta)
«N1wbo téhero» (TTavayioto)
«Enuepa Evimoa ayyog yoti noela va do T Ba kdvape.» (Kovotavtiva)
«EviwBa katominktikd kot opaio kot 0o 10eia va 1o Eavaxdve.» (AbBavacio)
«ENuepa TEPoa wpaio e TOV Yuyordyo. Xapnka kot d1ackEdaca. (ZTaong)
«Mov dpece ToAD.» (Avopéag)
«IIépaca mépo ToAD mpaio. Mov apece mapa morv.» (Amoctolia)
«Eyo mépaca téhewn yoti pov dpecov moAD To mouyvidlo, €0KA TO O£VTEPO TOLYVIOL»
(EvBopia)
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«M’ dpece moA. OEAm va 1o Eavakdvovue.» (Mraumng)

«M’ Gpece TOAD Ko EVIGO TOAAN Yopd, oAAG dev gima Kt GAAO éva, TG €lpol KaAn ot
dwakoounon.» (F'empyio)

«Enuepa mépaoca wpaio yoti taiope TpoPforiéa Kot yoyordyo.» (Iodvva)

«Mov dpeoe avtd oL Kavape e ToV YuyoAdyo.» (Baciing)

«Eipon yapotvpuevoe. [1épaca téreta.» (Avtmdvng)

«(Iépaca wpaia kot 0EA® va Eavarmai&m avtd To maryvidl tov mai&ape!!!» (Odvoc)

«[Iépaca Téhetn Kot pov dpece o deVTEPO oY VidL» (Bavdong)

Hopotnpnoerg: Amodeikvoetol, yioo GAAN pol eopd, OTL To. Toudld omoAapBdvouy
TEPICCOTEPO TAL ALY VIO KoL TIG KOTAOKEVES. Agv TOVG apécel OG0 1 cu{fTnoN N N TOAAN
avéivon mhve og kdmoto 0épa. Mmopel vo movv KATL oNUavTiKd, dAAE TPOTIHOVY VO UV To
avaAvcovv meplocoTePo. [a tov Adyo avtdv, elvarl mpotipndtepo ot cu{NTMoEg va yivovton
petd amd kdbe dpactnpoTTa Kot Ol GLYKEVIPOTIKA 6T0 T€A0C. Etot, dwoprkodv Arydtepo
KOLL TOL TOLOLEL OEV OLGAVAGYETOVV.

[MAéov M opdda epydaletor mo Mpepo. To wodid akovve TOAD TEPIGGOTEPO OTOAV
piovv ot ovppadntég toug. Emiong, cvppetéyovv mepiocotepol pontéc otic cuvinoelc,

£YOLV OMOKTNGEL TEPLGGATEPO BAPPOG Kat dev poPovvtal va tomofetnfodv oty opdda.
3.1.3.6. 61 cvvavrnen: Nivbw ouopea mov ipat 0 EQVTOS POV

1y opaotypiomyra: H Pirpivo pov (Plummer, 2013, ceAd. 58 & 63) (H dpacmmpidmta
EQOUPUOCTNKE LE TPOTOTOGELS)

Egpapuoyn: To moudid Svokorevtnkov opketd va PBpouv kot vo  exkBécovv
YOPOUKTNPLOTIKA TOVG Yvopicpato. APKETOl TOPOLGINGAV TPAYLATE TOL TOVG OPEGOLY Kol
Oyl OPOKTNPIOTIKA TOLG. Xpeldotnkov apketr] Ponbeia amd 1 dockdAia, £T61 OGTE Vo
KOTOVOT|OOLV TL TPEMEL VoL Ypdyouv 1| va Loypapicovv. Eniong, tav SVGKOAO va avapiépovy
Kamolo apvnTikd Tovg Yapaktnplotikd. EAdyiotol Tav avtoi mov to ékavay, SNADVOVTS Yo
napddetypo 0Tt elvar ykpwviapndeg 1 vrepPorikd emipovol. AvaeépOnke Eavd amd Tovg
poontég 0t pag yvopilovv Kaidtepa ot owkelot pog Kot ot yperdleton apketdg ypovog HéEypL
Kamolog va pog yvopioet kald. Emiong, avaeépOnie ot1 dev givar epiktd va €yovue povo
BetiKd oToryeia Ko 0TL o€ GAOVS LVILdPyoLVY cTorKEia Tov Ba NOeAaY vor aAAGEOVY. XT0 onueio
avtd, £yve avaQopd GTO TL UTOPd Vo KAV ov BEA® Katt voo oAAGE® GToV €0vTd OV, TO

01010 £lye TPOKVYEL MG CLUTEPAGLLA GE OPACTNPLOTITO TPONYOVLEVIG GLVAVTNONG.
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2n  opootnpiotnra: O payikoe  kobpéptne  (Xotlnypnotov et al., 201la, oeA. 51°
Xat{nypnotov et al., 2011y, oel. 52 & 53)

Egopuoyn: H dpactnpidtra wpaypatonomdnke omwg elye oyxedootel. Ta moudid
oMiwcav 61t Ba NBelav va €xovv TEPIGGOHTEPT YLYIKN SVUVOUN, TEPIOCOTEPO BAPPOG Kot
TOAUN, va givor mo opyavotikoi. Emiong, kamolol meplopiotnrov oe de€iotnteg mov Oa
NOerav va OmMOKTACOVV, Yo TAPAOELYHO Vo Yivouv Kool teppotovAakes. [evikd,
YPEWCTNKAY OPKETO YPOVO YL0L VO, LITOPECOVV VO GUUTANPMGOVY TO PUALO epyacioc. ApKeTol
NTOV QVTOL TOV PATNCAV TOVS CLUHAONTES TOVG VO TOVS TOVV IOl EIVAL 1) EIKOVE, TOV £YOVV
exetvol yla Toug 1dtovg. Emiong, ta moudid eimav 611 PAETOVY, KATOLES POPEG, TOV EQVTO TOVG
péca amd To pATIL TOV GAA®V, Kupimg Otav ot dAAot givar onuovtikol Yo Tovg 1610vG.
Avépepav 0Tl 1] YVOUN TV GAL®V To0¢g emnpedlel, aAld M emidpaon g e&aptdral amd 10
TO10G €ival AVTOG TOV EKPEPEL QTN TN YVOUN, TOTE TNV EKPEPEL Kan e ooV tpdmo. Eimav,
aKoun, 0Tl N YVOUN TOV SNUOVTIKOV GAA®V cORE®VEL GUVHOWOG LE TN YVOUN OV £(0VV Kot
ot 1010t y1a tov €avtd Tov6. Edv cupfel 1o avtifeto, 10TE TANYDOVOVTOL KOl GTEVOXWOPLOVVTOL.
Téhog, Ba By, OTTmG £xel avapepbel Kot o€ TPOonyoLIEVN dpacTnPLOTNTA, Ol GAAOL VO UV
TOVG ATOSIO0VV YOPOUKTNPIGTIKA TOV OEV TOVG AVAAOYOLV.

I'evikd, and ) cvlfTno™ TPOEKLYE TO GLUTEPAGHLO OTL TV EIKOVA TOV EXVTOV OEV TN
SHOPOOVOVLE HUOVO amd 0o AEve Ot GAAOL Yo LoG, OAAL KO 0mtd OGO TGTEVOVLE EUELS Y10l
tov €avtd pag. Emiong, 6Tt avtég ot 000 yvopeg eivar kadd va Ppickoviol o pio ilcopporioa.
Otav xatt tétoto dev ocvpPaivel, TOTE VLAPYOLY COUATIKA GLUTTMOUATO, YOl TOPAOELYLOL
KOUTOG 6T0 A0pd, TOVOS GTO GTOUAYL. X€ TETOLEG MEPUTTMOELS, KOAO €ivar va divovpe Alyo
XPOVO GTOV £0VTO LLOG, VO, OKOVUE TO CAOMO LOG KOt VO elooTe EIMKPIVEIS Le OGO VIOBOLLE.
EmnAéov, 6tav kdti mov pog amodidel o GAAOG Oev pHOg €vYOPIoTEl, KOAO €ivol va TO
avaQEPOVUE OTOV OGAAOV. XT0 TéAOG TNG ovlntmong, ovoaeépbnke OtTL umopodue va
OTOKTHCOVUE AVTA oL BEAOVUE OV TPOOTOOGOVUE Yol OVTA KOL OV TPOYMPTCOVUE LE

pKpd Prpato Tpog Toug GTOHYOVS LOGC.

3n dpaotnpiotnro. Niwbw duoppa mov eiuar o sowtog wov (Plummer, 2013, cel. 68, 69 & 73)
Egopuoyn: H doxnon Eexivnoe Aéyovtag 0tt, ov BEAOLE VO OTOKTGOVUE KATL TTOV
Ogv €YOvUE, UTOPOVUE VO, TO OMOKTICOVUE YPYCULOTOIDVTAG TOV TPOMO WE TOV OTNOLO0
tevtovovtal ol ydtec. Emiong, Ott yio va ta kotagépovpe, xpeldletol vo ToTéyoupe Otl
UmopovE va, TEVIOOoVLE TEPIGGOTEPO amd OGO VOUILovE apyikd OTL UTOPOVLLE.
21 ovvéyelwn, mpaypatomombnke n doknon Onwg avoaeipetol 6T dudkacio, TV
omoio. To. wodld amdAavoay apketd. ‘Emeita, akoAovdnoe ocvlnmon méveo ce avtiv. Ta
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ool pOTNONKAV Y1aTi TIOTEVOLVY OTL TPAYUATOTOMONKE 1 GLYKEKPIUEVT AoKNoT. ApKeTol
OEV UTOPOVCAV VO TN GLVOVACOLV WE TIC Tponyovueveg opactnpotntec. O IMoavayunng,
OCLYKEKPIUEVE, avEPeEPE T okOAovBa: «Agv E€pw, HALOV Yo va TeEvTmBoOE To TOAD, po
Kot Tt Oo pog TPpooeEpel TEPA amd pio TovepEvn péon;». Kdamotol imav 6t ftav pio doknon
YOUVOGTIKNG Y10 VO EEMOGTOVE, OTL TNV KAVapE Yol vo, 00VUE To¢ givorl va gioot po ydro,
Y10 VO SUVOUMGOVUE TO XEPLOL LOG KO TOL TOOOL LLOG.

21 ovvéyela, ta ol pomOnkay yiati vopifovv 0tL 1 dpactnpdtrTa vty £yive
petd amd T1g mponyovueves. [ldg okéPnke 1 OAGKAAN TOVS KOU TNV EVOCE WE TIG
wponyoduevec. Ta mondid GOLGKOAELOVTAY OOUTEPD VO, OTAVIIGOVY GTNV EPAOTNOT Kol £TGL 1)
dooKkGAa ToUC avépepe To okOAovBa: «Kopd @opd, otav 0éh® vo amoktiow Eva
YOPOKTNPIGTIKO OV dev €xm, ypetdleTor va Teviowbm moAD, va Eemepdo®m axoOun Kol TO
tafavt, umopel va pe movécel 1 HECT OV M Vo VIMG® Ot givor pdtono 1 0Tt 060 Kol Vo
TevTOd®, 10 Tofdvi dev umopd va 1o Eemepdow. Emiong, umopel kotd 1t Sudpked tng
TPOCTAOELNS LoV, ATTO TO TOAD TEVIMUA, VO, KOLPACT® KOl VAL YPELOCTEL VO KOLAOLPLLGTO Y10
va Eexovpaotd. Kot petd vo mpoonadnom mai. Kot va koviovplaoctd Eavd amd v dAin
pepu, onwg ta yotid. A&ilel, opmg, va yvopiloope 6Tt n dbvaun g BéAnong ivol toco
LEYOAN, TTOL TTPAYHOTIKG av KATL BEAOVE TOAD VO TO OMOKTNGOLLE, UTOPOVUE, apKeEl va
QovTooTovUE OTL lpaoTe YoTld, apkel vo pdbovpe vo TEVIMVOLE TOV €0VTO LLOG TPOG TO.
V. » TN CLVEYELD, HEGA Al apKeTA KoTevBuvouevn culntnon, ta Todd KatéAn&ov 6to
ovumépacpo 0Tt 1 dpacTnplOTNTa TPAypatorominke v va pdbovv va eEgAicoouy Tov
€00VTO TOLG KOl VOL TOV KAVOLV KAADTEPO.

Metd v oloxkAnpwon ¢ ovintmong, WOpAactnke ot Todld TO PLAAASLO

SLUPOVA®Y TG OPAGTNPLOTNTOC.

4n opaotyprotnra: Kieioo ovvavinong
Egoppoyn: H ocvovavinon éxiece pe o avakepoiaioon tov dpactnpotitov. Ta
OO0 ONAMOOY OTL TEPAGAV TOAD OHOPPO GE YEVIKES YPOUUIES KO EYPONY OV OTO XEPAKLO TOL
axolovOa:
N vrépoya.» (ITavayudta).
«[Iépaca kard.» (Tdpyog)
«Xnuepa NTav Atyo Kahd yloti dev Kdvape kdtt omovdaio.» (Nikog)
«Mov dpeoe yiati pov apeoe.» (Xpnotog)
«XVv 6M cuvavtnon Eviwoa Kovpaot.» (Nuodlag)

«Hrtav mold opaio.» (Mrapumng)
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«IIépaca moAD wpaio yioti pabope moOG Vo OTOKTCOVUE €V YOPOKTNPIOTIKO 7OV OgV
Exovpe.» (EvbBopia)

«Enuepa Eviooa yapd yoti tai&ope to motyviot pe tig ydreg.» (Abavaocio)

«(Iépaca mTord wpaio.» (IMdvvng)

«Xnuepa kbvape ™ Prrpiva, Tov KaBpée kat ™ yato. [€paca mold KaAd.» (X1a6ng)
«N100w vrépoya Kot fpdpuxn amd 1o KOAIoUO KATm.» (NiKoAéTa)

«Hrtav moAd opaio. Evioco mold dpopea.» (Avopéag)

«Mov Gpece aVTO TOL KAVOLE CYUEPD, TOV TEVIOVOUAOTOV OV YATEC.» (ANUNTPOLAL)
«IIépaca TéAelo TOAV.» (AvTdVNg)

«Mov Gpece.» (Oavaonc)

«Mov dpeoe avtd mov tevtovopactay.» (Baciing)

«Agv pov dpece avtd mov kavape.» (Odvog)

«(Iépaca ybra.» (ITavayidng)

«IIépaca moADd, ToAD mpaio.» (Aéta)

«Enuepa éviooa Bapepdpa yioti 6ho pikdayape.» (Kovotoavtiva)

«IIépaca moAD Opopea, pov dpece otav Loypapicape Kol ypdyape Tov kabpéetn Kot v
vtovAdmra. Eniong pov dpece 6tav teviwbnkape.» (Afuntpa)

«Bapétnka Alyo, aAld evta&et dev Nrav kokd.» (Fempyio)

«IIépaca moAd wpaia. Térero. TéLEW0.» (ATOoGTOAMM)

3.1.3.7. 7y ovvavryon: Ilapel@ov-Ilapov-Méiiov
1n  opaoypioyra:  Topel@ov-Tlopov-Méllov  (Apyoviaxn & @kinmov, 2003) (n
dpacTNPIOTNTA TPAYUATOTOMONKE LE TPOTOTOGELS)

Egoppoyn: H dpactnpiotra mpaypoatomomdnke Omwg eixe oyedaotel. Avapépbnke
ot woudld Ot o ypnopwonomBel por ypovounyovy, He v omoia o LETAPEPOVTAL GTO
napehBOV (5 xpovia mpwv), oto mapodv Kol 610 pEAAOV (20 ypdvia petd). [Moapovoidotnke
TOPAOELY L OO T1) SOCKAAAL.

Ta moudd evBovoidotnkav amd ) Jdpactnpotnto. Metapépbnioyv €OkoAo 6TO
napeAdOv, 6to mapoOV Kol oto pEAAOV. Mikncov pe vootodyio yio Tov €0vtd TOVG GTO
ynmoyyeio, kabmg Kol e AoyTépo Kol TPOGHOVH Yo TOV €0VTO TOVG otV NAKia tov 30
etov. Ta modd avagépdnkav oe meplotaTiKd Tov giyav {Noel oty NAKio Tov 4-5 €TV, Ta
70 TOAAG €K T®V OTOIOV apopovGaV TO GYOoAIKO mepPdArov, tn {1 TOVE 6TO VNTY®YEL0
Kol TIG OY€0EL TOVG e TOLG OiAovg Tovc. To peyaAdtepo evilaPEPoOV TG OUAdaS MTOV

EMIKEVIPOUEVO GTO HEAAOV, EKEL TOL TOUOIE avEPEPOV TaL G Ko TIG EmBupieg TOVG.
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H dpaoctnpiotra dpkece TePIGGOTEPO AO OCO ELXE APYIKAE TPOYPAUUATIOTEL, AOY®
™G cL{NTNOMG Kol TV EPOTNCEMY oV £0ETOV 01 LaBNTES.

[Mopatnpeitor 0tL TAEOV dev VILAPYEL KovEVa Toudl Tov va €xEl EVOOLACHOVG e TV
ékbeon oTovg cuvounAikovg Tov. Evtomwon, emiong, mpokaiel 1 oAAayn TNG GLUTEPIPOPAS
TOV pontov otav yperaletol vo akovoovv tovg dAlovg. H avuropovnoio mov moAaidtepa
elyav yo vo WAGOVV Ol 10101 Kol O EYOKEVIPIKOS TPOMOSG OVTIUETMOMIONG T®V
dpacTnPOTHTOV £YouV glaylotomoindel. Amolapfdavouv pe peydAn evyapiotnon tnv OAn
Jldkacio, oKOOVE LE EVOLOPEPOV TOVS CLUUOONTEG TOVG KOl OV €YOLV CTPUUUEV TNV

TPOGOYT| TOLG LOVO GTOV EQVTO TOVG.

2n opoornpiotyra: Kieioywo oovavinong

Egpapuoyn: H ovvavinon oloxkAnpodnke pe tov ovvnbwopévo tpdmo, mov
axolovBeitan kéBe popd. O pabntég Eypayav ota yepdKia to okdiovda:
«(Iépaca wpaia, ywati tépaca mpaic.» (Xpnotoc)
«IIépaca KatamAnkTikd.» (Odavoc)
«Eviooa téhetn, mo télela ond TG dAleg dpactnpiotres.» (Kovotavriva)
«Qpaio.» (Mmapmnc)
«[Iépaca téhetn yiati pdbape 1 0EAovy va yivovv ot dAdot 6tav Ba peyordocovv.y (Evbupio)
«Hrave moAd opaia, To TaperBov, T0 Tapdv Kot To pEALOV.» (Aéta)
«ENpepa épaca ToAD wpaio ylorti Epaba tog Ba gipon 20 ypovia petd.» (Nikog)
«Nwwbo téheta.» (Iavayltdc)
«(Iépaca téhero.» (I'dvvng)
«Eviowoa oAb opaio mov kava avtd onjpepa Kot vikmbm todd wpaia.» (ABavacio)
«M” dpece moA. Evimwoa moAd wpaia.» (Avopéac)
«M’ dpeoe Otav khvape Ta&idt oTov xpovo Kot eimope moAld mpdyuata. [T€paca vrépoya.»
(Afpntpa)
«XNuepa Ty 610 TopeABOV, 6to mapdv kol oto pEAAOV. [I€paca moAd wpaia.» (X1a6g)
«N10v0w vrépoya.» (Nucoréta)
«[Iépaca moAd Papetd.» (Amoctolin)
«Mov dpece mov dkovca OA®V TOV OOV TO0 TPeEAOSV, T0 MOPOV Kol TO UEAAOV.»
(Anpntpovio)
«Enuepa épaca mpaio yroti maiape ™ ypovounyovin.» (Iodavva)
«Eiye poompro.» (IMapyoc)
«Hrtav téheta n ypovounyovn.» (Oavaonc)
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«Mov dpeoe avtd pe Tov KOkAo.» (Baciing)

«IIépaoca téheto.» (Tewpyia)

3.1.3.8. 8y cvvavryen: Avakxepalaiwon-Aéloloynen evotyrag
1n Apaotypiotyra: Etoiuaoce t folitoo cov (Plummer, 2016, ceh. 143)

Egopuoyn: H dpactnpdmra epoppoctTnke OT®G Kol TNV TPONYOVUEVT POpd, KoTd
TNV OAOKANP®ON NG evOTNTOG TV cuvousOnudtov. Ot pontéc, eEowelmpévol TAEOV UE
dladkacio, EpYASTNKOV O YPNYOPQ Kol YwpiG TeEPomacovs. Evoeiktikd, oto cuvvepdkia
mov £QTasay, avepepa To akOAoLO:
«Xm Boritoo pog Oa BdAw mTOAAG TPaypoTa, OTOS 0LTO PE TOV KAOPEQETH, OLTO LE TOVG
avOpomovg kor avtd pe TG yates. Ilépaca moAd wpaic pe OAn avtr] TV €vOTNTO TNG
OVTOEKTIUNONG. »
«Av10 oL PAlw ot Paritoa givor Tov gldape Tov €aVTO HOg PECH GE Evov KOOPEPTN, TOL
Kavape auTég TIC epoTNOELS puotnpiov kot Ba nleda va punv tedeidvope Toté! ! !y
«Epafo g umopd va PEATIO0H0 T apvnTIKG KO TIG AdVVOUIEG LOV.»
«@updpat 0t CoypaEICULE TO GO LOG GE EVa aPTi.»
«Mov dpecav 6Aa, pa mo moAd N xpovounyavn. Makdpt va Exovpe TOG0 KaA dacKdAo Kot
TOV XPOVOL.»
«Avtd Tov BEA® va Kpatno® givol TO ToyVidl TOL YUYOAOYOL KOl OLTO WE TO TAPOV, TO
nopeABOV Kot To HEALOV.»
«Epafo moco kadog eipon o€ GAla mpdypata wov vopula o1t dgv eipon KaAog.»
«EpoBa va teviovopon ocav yato. ‘Epaba tig duvatdtteg, T1g advvopiec, to Oetikd Kou ta

OPVNTIKE LLOV.»

2n opoatnpiotyra: Kieioywo oovavinong
Egpapuoyn: H ovvédvinon oloxkAnpobnke pe tov ovvnOiopévo TpoOmo OV
akohlovBeitan kabe popd. O1 pabntéc ota yepakia Eypoyoav o akdAovda:
«[Iépaca téhetn.» (Nikoréta)
«Nwwbw eavtactikd.» (TTavayidro)
«IIépaca wpaia.» (Aéta)
«Mov apecav Ora 6oa. Kavape.» (AnuntpovAn)
«Emitélovg teleiwoe! ! !» (TMdpyog)
«Moxkdpt va unv tekeiove n ypovounyovi!» (Aavaong)

«IIépaca téAela Yot teAsudoape tnv evotnta g avtoektipnong.» (Evbupia)
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«IIépaca amaiota, oALL xapnKa Alyo moADd.» (Avidvng)

«ITépaca téleta ko dev BEA® va ybow v K. EAévn.» (Tewpyia)

«ENuepa EVimoa VIEPoYa Yol givat 1 teAevtaio cuvavinon g avtoektiumone.» (lodvva)
«Alookédaca oAl yepilovtag GAAN o PaAitoo otnv Evéliktn Zovn kot xdpn o€ avtd Oa
Bvudpon Téso wpaio padnua etvon n avtoektipnon.» (Anuntpa)

«ENuepa NTav ToAD wpaia yiati kévape avtd ta tpdyuata.» (Aboavacio)

«[Iépaca téhern, yioti mépaca télela.» (Xpnotog)

«Enuepa kbvape to KAgiowo g evotntag, T PaAitoeg Kot 10 epoTnuoToAdylo. TIépaca
evyapota.y (Ztdnc)

«IIépaca moAd mpaio onypepa.» (AmoctoAin)

«Mov Gpece TOAD Yol Kévape ToAAG Tpdypota.» (Avopéag)

«Mov d&pece oVTO TOV KAVOUE HE TO GUVVEQO KOl GOUT®MG KOVOUE Kol TITOTo GAAO;»
(Baoiing)

«Evioca Bapepdpa.» (Nucorog)

«IIépaca tédeto.» (I'dvvng)

«IIépaca wpaio.» (Mrdumng)

«(Iépaca wpaio.» (Bavoq)

«[Iépaca moAd wpaia pe OAN avt v evotnta.» (Nikog)

3.1.4. Evotnra: Awyeipion TOV GUYKPOUGEMV TOV TULILDV

3.1.4.1. 1y ovvavryon: Eicaywyikij ety evoTtyta.

Epopuoyn eioayoyikns ovltnong: Katd v mpaypotonoinon g €00Y@YIKNG
ocv{nmong n dackdra Eypaye otov mivaka: «Evomra: Enilvon cuykpovcemvy» Kot pOTNGE
Tou¢ padntég molog motevovy OTL Ba eivar 0 oTdY0g ™G TEAEVTAiag evotnToc. Ot podntéc
eEéppacav T akOAoLOES 10€€¢:

-No pédBovpe KaADTEPOLG TPOTOVS AVTIOPAGCT|G GE LU0 GVYKPOVOT).

-No AMOvovpE TIC GVYKPOVGELS HaG XWPig va ToakmBovE.

-Na nailovpe dtdpopa oy vidla, ovti vo TGOK®VOUOCTE.

-Na cv{ntape 1t €ytve oto ddAetpa Kot ot dArot va pog fonbodv va 1o Abcovpe.
-Avti va Bopdpe, vo LIAGLLE.

-Noa npoorabovpe vo AOVOVLE T TPOPANLOTE Lo,

-Na pdbovpe g pmropovpe va fpolpe AVGELG OTIG S0P®VIEG PaG, Y®PIC VO TOAKM®VOUOCTE.
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1n dpaotnpiotnro: Eva tuiua ue wolly pocopio. (Xatlnypnotov et al., 20110, oek. 79-80°
Xatinypnotov et al., 20119, cel. 34-35)

Egoppoyn: Ta moidid epydotnKayv o€ opdoes, OTmg avoeEpeTat 6T d1odkacia.

[Topdro mov ctadlaKA Kot pe TNV E0IKEION UE TIG OLOOIKEG EPYOCiEG 1 pacapia
apyilel Ko peidvVeTAL, To OO SVCKOAN LITOPOVV VO EAEYEOLV TNV £VTACT TNG PMOVIG TOVG
Kol va epydlovtal YopnAOQ®va. ZVYKpPoUGEIS LEGH GTIG OUAOES OEV TAPOVCIACTNKAY, TOPA
uévo og pia, pe évav pabnt, tov Baciin, o omoiog mapovcidlel duokorieg dioyeiptong tov
Bopov kot emédele TEMKA Vo UNV TAPEL LEPOS GTY| SPACTNPLOTNTOL.

Ot pofntéc draPacay Tig 16TOPieg Kol KATEYPOWOV T0 GLVUGHNUATA TOV NPO®Y. X1
oLVEKELD, KOTowol pobntég dpapatomoincav T 1otopiec. Metd ™ dOpapoartonoinom, kébe
opada avépepe T elye YpaAyel oe KaOe mepiotatikd. Evosiktikd, avapépdnikay ta akolovda:
«O ANéENG BOpmoe pe tov Baoiin ywoti dev vanpye Kapio ikéva Tov 6To YopTi.»

«O Mdyog etvar 61t 0 Baciing Eexolrdet Tig woveg kot KoAAdel Tic dwég tov. O Baoiing
VidOel adtKNUEVOS.»

«O Adyog mov odnynoe avty TV opdda ce kavyd Mrav 61t o Baociing noele va €xet
neprocotepes Loypapiég amd Tovg dAlove. Ki ot dAlotl Bdpmoay mord.»

«O AOyog mov odnynoe avt TV opdoa g Kowyd ftay Ot Edwaav otn Maipn tig AMydtepeg
OOVAELEG KL QTN TTOPATOVEDTKE. »

«H Maipn Bdpmoe pe toug coppadntég e.»

«O AOYOg OV 001 yNOoE ALTH TNV OUAdN 6€ Kavyd Ntav Ot dgv axovyav tov Ilavayidtn Kt
avTog Bvpmoe.»

«O Tovayidg vidbet Ao pévog, Yot dgv Tov akoVEL Kovelg.»

«O TMavayudng mpe tov AdYo Kot dtopoptupninke, yati ot Aot dev dxovyav O,Tt TOLG
€leye Ko avTo TOV EK0ve duoapestnévo. Ot dAdot tav Bupopévor pali tov.»

«O Tovaylidg évimaoe 0Tt eV VILAPYEL.»

10 tél0g, £yve cu{ntnon oty oAopéAELd, GTNV oToia To ToLdLd avEPEPAY OTL EXOVV
OPKETES POPES (NOEL TETOLEC GLYKPOVOELS Kol OTL TOL TEPICTATIKG TOV avapEPONKaY, TOVG
elvar moAd owela. Tevikd Mtov apketd €0kOAo Yoo TOVG HaONTEC va avayvopicovy Ta
cuvasOnpota Tov pmopet va Evimoe o kbBe Npwag. AvapépOnkav oe d1kd TOLG TEPIOTATIKA,
oTo omoia glyav VIdoeL avaAloya cuvalcOnuarta, xopig Opmg va yivel ektevig culntmon yuo

oVTa.

2n dpaotypiotyro. Kieioo oovavinong
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Egpapuoyn: H cuvdvinon €kAeioe e Lol OVOKEPOAOIDGT TWV OPAGTNPLOTHTOV KOl TO
xepaxio. Ta moudid OMAmcay 4Tl TEPAGAY OLOPPO Kot EYPAYAY GTO YEPAKLN ToL akOAoLOA:
«(Iépaca téheto.» (Idvvng)

«Eviwoa Bapepdpa.» (Mdvoc)

«IIépaca wpaia.» (NikoréTa)

«IIépaca mpaia, yorl Epado 0T LAAPYOVV KL AAAOL TPOTOL VO ADVELS T TPOPANUATA GOV,
YOPIg TGAKOUOVG.» (AfunTpa)

«Evioca Atyo Bapetd.» (Odvoc)

«Bapédnka AMyo, aAdd evtaéel. Aev ftav Kot téAe10.» (F'empyia)

«(Iépaca wpaio.» (Mmbumnc)

«M” dpece ToAD awTd OV KAvape.» (ATocTtoAin)

«N1wbw yapd.» (TTavayiota)

«IIépaoca téheto.» (Aéta)

«Evioca yapd.» (Avdpéag)

« am angry.» (Topyog) O Twwpyog MAwoe O0TL BOpwoe yati dev elye polo ot
dpapatonoinon.

«[Iépaca vépoya oe avt TV TPAOTN cvvavinon.» (Iodvva)

«[Iépaca téhewn yiati mépaca téhela.» (XpNotog)

«IIépaca téAelo.» (Avidvng)

«Enpepa mai&ape Oéatpo. [Tépaca dpopea.» (X1a6MC)

«Eviwca mohd opaio mov kdvape ovtn ) opactnptotnto.» (Abavocio)

«Mov Gpece n TpdTN péEP» (Anuntpodira)

«Mov dpece moAD.» (Oavaong)

«ENpepa Evimoa ToAd wpaia.» (Nikog)

«(Iépaca wpaio» (ITavayunng)

«[Iépaca kKard, oAAd Alyo Bapetd.» (Baciing)

«IIépaca téleta YTt apyicape To EMOUEVO KEQPAAMIO TOL AEYETOL ETIAVGT GLYKPOVGEMV.»

(EvBopia)

3.1.4.2. 2n cvvavryeon: «Ti tomog eicat;», «Awoe Ty Avon»
1n dpaotnpiotyra: Ti tomog eioou; (Xatinypnotov et al., 2011a, oeh. 82-83" Xatinypnotov et
al., 201196, o). 36-37)

Egoppoyn: Ot pontég epydotnkov OMOTEAEGUOTIKA Kot  ypryopo. Apyukd,

SVOKOAEVTNKOV VO KOTOVONOOLV TIG £VVvOleg molNTIKOG Kot 0VTODTOCTNPIKTIKOG, YTl OgV
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d000nKav amd ™ daokIAa EENYNOELS G TPOG TOV Optopd Tovs. ‘Etot, oonyndnkav oto va
yagovv kot va Bpovv ) onuacio toug 6to Aegikd. Ot pabntég cvlnoay oTig Opadeg Tovg
™ onuocio Tov AEEE®MV AVTOV Kol TPOGTAONGOV VO GUVOECOVV TIG KATAGTAGEIS TOL TOVG
elyav dobel pe tovg TOMOVG avTidpaons. Avayvoploov €0KOAN TOV TaONTIKO TOTO, €V
SVOKOAEVTNKOV VO SLoKPIVOLV TOV ETOETIKO A0 TOV OLTOVTOCTNPIKTIKO.

Koatd v mapovciaon tov epyasidv Tovg, Ol OUAOES CVLUPOVNCAV OTL Ol EKPPACELS
TOV TPOCHTWV, 0l GTAGEIS TOL CAOUOTOS, KOOMG KOl 01 AEKTIKEG EKPPAGELS TMV NPDOOV, TOVG
001 YNoOV VO GUUTEPAVOLY TTOLOV TUTO AVTiOpaong vioBetovoay. YINpEav dtapmvies yio Tov
eMOETIKO Kol LTODTOCTNPIKTIKO TOHTO Kol 0koAovONoe opadiky] culntnon dwucapnvilovrog
T1G £VVOLEG QVTEG.

Méow g oculntmong otnv oAouéAELD, TO TTOOLA KOTEANEAY GTO GLUTEPAGUA OTL O
O OMOTEAEGLATIKOG TOTTOG avTidpaong eival 0 avToDTOGTNPIKTIKOS, 0 0moiog OUmG givat o
o OVGKOAOG 6TV LIOBETNGN Tov, AOY® POPOV N AVACEAAELDY. AVEPEPOV GUYKEKPIUEVAL
«pofdpor 6t av dekdknom to diko pov Ba Bupdcovv kol dev Ba pe kévovv mapéar,

«TTPOTIUD VO U1 WANO® Y10, VO U1V TOOKOOOOUEN, «UE U0 LTOVVIAL AVVO TIC S10PMOVIEG LOVY.

2n dpaotnpiotnro. Awoe ™ Avon (Xatlnypfotov et al., 2011a, oeh. 86-88" Xatlnypfotov et
al., 20119, og\. 40-41)

Egpapuoyn: Or pontéc oulfmoay Kot COUTANPOCAY LE TIG OHAOES TOVS TO VAL
gpyaciog. Xt ovvéyewn, 1 KaOe ouddo OGPAcE TIG AMAVTNOCELS TNG OTNV OAOUEAELN KoL
dPOUTOTTOINGE TO GEVAPLO, TOPOVGLALOVTOS OOl AVTIOPOCT] TOL NPWA ETBVUOVCE.

Méoa and t cvlnmon mov axoiovBovoe Kabe mapovsioon, ot padntéc katéAnEav
oto cvumepacpota Tov £xovv avapepBel ot dwdikacia. ‘E1ol, eved apyikd kdmoteg opadeg
avépepay Ot 0 emBeTIKOG N 0 TaNTIKOG TOTTOG avTidopaong Ba emilve AmMOTEAEGUATIKOTEPO
™ Jwoeovia, TtelMkd péow G ovlnmong, Koboikd omodéytmkav OTL ivon  TO
OTOTEAECUATIKO VO LLAOVV, Vo ekepdlovv T dlapmvia Tovg, va mapovstdlovy tn Béon kot
To Op1d TOLG KO VO, TOALOVV VO DTEPACTICTOVY TOV €0VTO TOVGS, KATOVOMVTOS TWS KOl O
dAAog €xel dwaimpa va kbvel akpipmg to oo yu tov eavtd tov. KatéAnéav, eniong, oto
ouumépacpa 0Tt KATL TETO0 givol apKeETA OVOKOAO KOl acLVHOIOTO Kat, Yo vo, EmTevyDet,

yperaletar va yvapilovv moAd KaAd Tig TeyviKé dtayeipiong Tov Bupo.

35 opoornprotnra: Kisiowo oovavinong
Egopuoyn: H ovvédvinon olokAnpobnke pe tov ovvnbiopuévo tpémo  mov
axolovBeitan kéBe popd. O pabntég Eypayav ota yepdkia To okdAovda:
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«Enuepa NTav moAd wpaia.» (Nikog)

«IIépaca TéAela yloti cuvepydotnko pe Thv opdoo pov.» (Evbopio)

«(Iépaca wpaio.» (Nuoréta)

«[Iépaca evtaéet, dev Aéw wpaia. Atyo Bapetd.» (F'empyin)

«Mov dpece ToAD avTo.» (ANUNTPOLAN)

«Agv EEpo TL vVidBw.» (TTavayidta)

«Zg aUTN TN GLVAVINGT HOL APECE TOL KAVALE TOPOVGTaGN.» (AfunTpa)

«Mov Gpece molv.» (Aéta)

«IIépaca ydio.» (Baciing)

«(Iépaca téhern.» (Avidvng)

«XNuepa mEPAc TEAEL, YioTi Kavape ta ayamnuévo pov tpaypota.» (Kovotavriva)
«Hrav téhera yati ntav téieta.» (Xpnotog)

«Eviooa tékerto.» (Nuorog)

«Mov dpece 1 dpapatomoinon.» (Bavdaong)

«Enpepa mépaca vEpoya!» (Imdvva)

«Hrav téhet0. Na to Eavakdavoupe. Emiong kot dtaokedaotikd.» (Anocstoiio)
«(Iépaca kard.» (ITavayunptng)

«Mov Gpece morV.» (Avopéag)

«IIépaca moAd opaio.»( T'dvvng)

«IIépaca kard.» (IMaopyog)

«ENuepa TVt Vimbo mold wpaia Yot Kavope ovtd to mpdypoto kot roiope kot vidbo
xopa.» (ABavaoio)

«ENUEPQ TEPUGO OLOPPA. LLE TOV ApN Ko TIG EIKOVEG LE TOVS O1AAOYOVS.» (ZTdONC)

«IIépaca wpaia.» (Oavoc)

3.1.4.3. 35 cvvavryon: IHaparxolovOnon tavies Moana (2016)
(H ovvavinon npaypatonomdnke o€ 600 nuépeg Adym TG HEYAANG YPOVIKNG TNG OLAPKELNC)
Eicaywyixn mopotipnon: Katd ) ddpkeio g efdopddag mov pecsordfnoe amd v
TPOTYOVUEVY] GLVAVINGT], GTNV ONOi0L £YIVE OVOPOPA GTOVG TPELG TOMOVS AVTIOPAONG
(emBeTikd, mOONTIKO KOl OEKOIKNTIKO-0TODTOGTNPIKTIKO) Kol o€ KAOE GUYKPOLGN TOL
exOMAmONKe avapeoa otovg Lodntéc kot Enpene va emALOel, TpayuatonroovvTay culntnon
avVaQOPIKA He TOVG TOMOVG avtidpacng mov viobetovoe o KABe pabnme kol TNV

ATOTEAECUATIKOTNTO TOV K0BEVOS. Méoa amd Tic cuINTNGELS TOL TPOYUATOTOONKAY, £YIVE
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AVTIANTTO OTL TO. TodLd £YOLV KOTOVONGEL TN dtopopd TadNTIKoV-emOBETIOD TOTOL, AL

SVOKOAEDOVTOL VO KATOVOT|GOLV T1) O1pOPd ETOETIKOV-O1EKOTKNTIKOV.

1n dpaotypiotyra: [apaxolodOnon taaviog Moana (2016)

Egpapuoyn: Ot pantéc moparxorovdncav e ToAd evolapEpov TV Touvia. Zvyvd, Kotd
™ OdpKkela TG TPOPOANG Kol Katd TN SLAPKEWL UG GVYKPOVOTG TOV TOPOoVGLaldToV og
LTIV, Ol LOONTEG AVEQEPAY TOV TOTTO AVTIOPAIOT|G TOL VIOBETOVCAV Ol NPWEC.

Metd v mpoPoAn g Towiag, TV emopevn mMuépa, axolovOnoe ovintnon
OVOQOPIKA LE TO OTOCTACHOTO 7OV glyov emileybel amd oavtiyv. Apyikd, ot padntég
OPOUOTOTOINGOV TO OMOCTACUATO TNG TOWVIOG. XTr GUVEXEW, GULUTANP®OGOV TO QUAAO
gpyaciog kot akolovOnoe ovlfmon otnv oAopéAeln pe Pacmn tovg GEovec mov £youvv
avaeepbel ot dadikacia, KabDG KOl TIG EPOTAGEIS TOV AVAPEPOVTOL GTO PUALO £PYACIOGC.
Méow g cvlnmong, ot pantég Katavonoov KaAdTEPO TOVG TOTOVG OVTIOPAoNG, KaBMS Kot

TIG GLVETELEG TNG LWOBETNOMG TOL KaBEVOS O AVTOVG.

21 opoorypiotyra: Otav n cbykpovan dev Adveral...

Egoppoyn: H dpactpdmra epapudotnke onwg eiye oyedaotel kot or pabntécg
00N YNONKAY GTO GLUTEPAGLLOTA TTOV AVAPEPOVTOL GTT] SLAOKAGTAL.

A&loonueioteg glvar ot akdAovBeg mopatnpnoelg Tov padntav: o) to Toold ToAD
ovyvd {ntave  Ponbela evdg tpitov TPOSHOTOV, KLPIWG EVAAKO, Yoo TNV E€milvon
ocvykpovcewv: PB) omdvio givor ot idol ta tpita mpdowma: Kol y) cvyvd vioBetodv TOV

EMOETIKO TOTO GE U1K GVYKPOVOT), VD GTLAvVia Be@povV 6Tt V1I0BETOVV TOV d1EKIIKNTIKO.

35 opootypiotnra: Kisioywo oovavinong
Epopuoyn: H ovvavinon olokAnpoOnke pe tov cvvnbwopévo tpoémo  mOL
axolovBeitan kéBe popd. O pabntég Eypayav ota yepdKia To okdAovda:
«Bapédnka to epotnratordylo, oev Bapédnka v touvio.» (Iavayidtng)
«H towvio nTav téreta!!!» (Aéta)
«Nwwbo yopd.» (ITovayidto)
«(Iépaca kard.» (Tdpyog)
«Eviowoa vépoya mov gida v touvia Kot Tov copmAnpocape to xopti.» (Iodvva)
«IIépaca téAeto.» (NiKoAéTo)
«Mov Gpece moAV.» (Avopéag)

«Alookédaca ToAd BAETOvVTOG TV Tavic.» (AfunTpa)
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«Enpepa EPac Thpa ToAD wpaia pe TV tavio Kot OAal!!» (Nikog)

«IIépaoca téAeta yroti eidape v tovia Modvay (EvBouio)

«[Iépaca Téheto pe TNV Tovio Kot PLETA UE TO EpMTNUATOAOY10.» (XTdONC)
«Eviooa onpepa mold opaio mov gidape v touvia kot vimbw yapd.» (Abavacio)
«Mov dpeoe 1 tovio.» (Aavaong)

«Mov dpeoe 1 tovio.» (Baciing)

«(Iépaca mTord wpaio.» (IMdvvng)

«Avmapor Tov dgv oV avTny ™ eopd.» (Odvog) Elemme v nuépa mov mpoPfAndnke n
Tovia.

«Hrav téheto.» (Mndumnc)

«Eviooa vépoya mov ida avt v tovia.» (Kovetavriva)

«Mov dpece 1 tovio.» (Anuntpovia)

«IIépaca moAd mpaia!!!» (AmoctoAin)

«(Iépaca téhewn yiati mépaca téAela.» (XpNotog)

«Eviooa yapd.» (Nuorog)

«IIépaca téheta.» (Tewpyia)

3.1.4.4. 4n cvvavryon: O pWTEVOS CHUATOIOTNHS
1n opaotypiotnra: O @wtevos onuatoootns (Xatinypnotov et al., 2011a, cel. 92-94°
Xatlnypnotov et al., 20113, cel. 44-45) & Xrauadra, [poypouudrios koi Ipoywpa (Stallard,
2006, oe). 187-188)

Egpapuoyn: H dpactnpromra vAomomOnke 0nwg eixe oyedwnotel. Ta maidid, Ommg £xet
Eava eummmbel, amolapupdvouv dlaitepa TIC OPAGTNPLOTNTES OV TEPLEYOLV KOTOGKEVES.
‘Eptia&av pe peydAo evBouGlaGHO TO GOVAPLL TOVG KO, GTT] GUVEYELN, XWPIGUEVO GE OLAOEC,
dpapatonoincov o GeEVAPLAL TovS. ATO TIC TEVTE OMAdES, M WO CLYKPOVOTNKE KATO TN
onuovpyia Tov GEVOPion Kot aro@Aacice 0Tl 1| KAAVTEPT AVoT lval va Unv Tapovcidcovy To
oevapld Tovg. O Adyog Ntav 1 Katovoun twv poiwv. Tlaporo mov ot cuppadnTég Tovg Kot M
dooKGAa mpoomdOnoav va pecolafnoovv €16t ®ote va Ppebel kdmowa Avom, ekegivol
TOPEUEIVOV GTNV OPYIKN TOVS amOQOoT). ATO TIC LIOAOUTEG OUAdES, OVO TOPOLGINGOV
oevlplo Katd to omoio 1 cvyKpovon AvOnke ywpic dwapecorapntn, pio ypeldomke v
TapEUPACT) TPITOL TPOSAOTOV, EVM 1) TEAEVTOIN OEV UTOPECE VO PTAGEL GTNV £MBLUNTY Avon
KOLL VO, (PNGULOTO|GEL OMOTEAEGUOTIKG TOV POTEWVO CNULATOOOT.

Axoro0Onoe ocvlftnon omv olopéiewn, pEGH omd TNV OMOl0 TPOEKLYAV TO

akor oLl
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Otav exkdnlovetor pio. 6OYKpovoT), To o £vIovo cvvaicOnua givor o Bupog Ko M
aiocOnon adwioc. H epapupoyn teyvikdv ywoo m dwyeipion tov Bvpov, Tic omoieg €youvv
ddayBel o1 pabnTéc oV EvOTNTO OVOYVOPLONG, EKOPACTG KOt dtayeiplong cuvasnuatoy,
dev glvarl ebkoAn oty mpdén. To oavapt OpmG, 68 GLVIVAGUS UE TIC TEXVIKES, UTOPEl va
Bontnoet. Emiong, ot dvBpwmot gival 606K0A0 Vo KATAVONGOLV To GLVILGONUATA TOV GAADV
o€ o ovykpovor. Zuvnbmg motevovy 0Tt £yovv Oikio ot 1dol. H ovuPifactikiy Avon
Buovetar cvyvd g adwio amévovii Tovg ki, ywo. Tov Adyo avtdv, givor SOoKOAO va

emtevyOel. Eivat kovd amodektod 61t ot Toakmpoi 0dnyovv og adEEodo.

2n opoatnpiotyro: Kieioyo oovavinong
Egpapuoyn: H ovvédvinon oloxkAnpobnke pe tov ovvnOiopévo TpoémO OV
akohlovBeitan kaBe popd. O padntég Eypayav ota yepdrio To akdOAoLO:
«Enuepa mépoca wpaio e To eavaplo.» (Ztdong)
«Hrav téheto.» (Mndumnc)
«Eiye mepiepya pavapio.» (I'dpyoc)
«Awookédaca mailoviag to oevdplo mov @TdEape Kor Otav QTIAEOUE €vo QOVAPL»
(Afpntpa)
«[Iépaca é€tot Kt €101y (Aéta)
«Mov dpece ToAD.» (Avopéag)
«IIépaca téAelo.» (Avidvng)
«(Iépaca mord wpaio.» (I'dvvng)
«Hrav mold opaio.» (Nikog)
«Eviooa yapd.» (Nuorog)
«Enuepa  Evimoo  TEAEW YTl KU ovTéG  eivol  ayammuévec HOL  dpACTNPLOTNTES.»
(Kovotavtiva)
«(Iépaca téheln ywri oridope @avaplo mov pog Ponbave va Ppodue ™ Adon TovL
wpofAnuatos.» (EvBopia)
«Mov dpeoe mord.» (TTavayldg)
«(Iépaca mpaia, ahdd pe vevpiace 1 Anuntpovio Kot NOEAM Vo TG OMG® Lo HTOVVIEL, OAAG
etvar ko eiAn pov.» (Fewpyia)
«ENuepa Evimoo opoio 0AAG Kot Alyo ydAwo, oAAd o mOAD évimca yopd omd OAa Oca
Kkévape.» (Abavacio)
«Mov Gpece, aArd Avmdpon wov dev maiape To B€atpo.» (Anuntpodia)

«[Iépaca téhetn.» (NikoAéTa)
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«Mov dpece avtd pe o eavapio.» (Bacsiing)
«IIépaca moAd mpaia yroti o Oeatpikd pog to ’onace!!!» (AmocstoAin)
«Koat onpepa mépaca mord opaio.» (Bdvog)

«Nwwbw yopa!» (Iavayiovta)

3.1.4.5. 5 evvavrnon: Avaxepalaiwon-aéloloynen evoTytag
Apoaotnpiotyta: Etoiuace t foritoa cov (Plummer, 2016, cel. 143)

Egpapuoyn: H dpoactmpiotro epoppootnke onwg eixe oyedwotel. Ot podntég
yvopilov moAd kKoAd mAEov Tn  SdKacion oL TPovvIaV  Katd TNV teAevtaio
AVOKEPOANMTIKY] cuvavtnon. Aeod cu{nmonkav otnv olopéieln ot SpacTNPLOTNTEG TOV
CLUVOVINGE®V TOL APOPOVCAY TN GLYKEKPUEVN evotnto, 0 KA pobntig &ypaye ota
ouvvepdkia 6ca NBeke va kpatfoel. ASo avapopds eivar 6t apketol padnTéc dNOAGAV TG
N OCLYKEKPEVN] EVOTNTO NTOV YlO. OVTOLG TOAD OMUOVTIKY, Yl OPIOUEVOLG OE, 1 T
ONUOVTIKT, AOY® TOV OTL 01 GYECELS KO Ol GVYKPOVGELS LLE TOLG PIAOVG Kol TOVG GLUHAONTES
TOVC, TOVG OACYOAOVV OPKETAL.

Evdewctikd, to modid £ypoyav 6to GuvvepaKia ta akdAovda:

«@vpdpon v touvio.»

«@upapot Ta cevaplo Kot to 0eatpiko.»

«Bupapot To EavapLo oL PTIAEAUE.»

«Tov televtaio unva Evioosa ToAD wpaia yioti Epabo TeptocoOTEPA.»

«Eyo énaba mog mpémel va pepOLOGTE GTOVG PIAOVG LLOG.»

«Qupapot To EOVEpPL Kol TNV TPAYUOTIKY) GVYKPOUOT TOL £YVE HE EUEVO KOl TN
Anuntpovia.»

«Nopilm ftav t0 KOADTEPO KEPAAL0.»

«Ta pavapro Kot 1 Tovio ey S10GKEIACTIKEG OPUGTIPLOTNTES.»

«EpaBa 611 mpémet v Advoope ta mpoArpato Lovot Hog.»

2n opoatnpiotyra: Kieioyo oovavinong
Egopuoyn: H ovvédvinon olokAnpobnke pe tov ocvvnbicpévo Tpomo  mov
akohlovBeitan kabe popd. Or pabntég Eypoyayv ota yepdria to akdOAoLOa:
«N1w0w Bapetd.» (ITavayiwta)
«Mov Gpece 1 Touvia Kot To Qavaptlo Kot TEpaca KoAd.» (Mmaumnc)
«Enuepa mEpaca ToAD opaio yioti Epoda tepiocdtepa mpdypota.» (Nikog)

«IIépaca moAd mpaio.» (T'dvvng)
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«Agv mepvam Kaid. Kpipa.» (Aviovng)

«Qpaio NTav oAl Lov dpecav To TOAD 01 GAAEG CLVAVINGELS.» (ANUNTPOLA)
«(Iépaca téhetn yiati teleidoape to Tpoypoppa.» (Kovotavtiva)

«Agv Tépaca 1660 opaia yiati dev kdvape timoto.» (Fewpyia)

«Eviowoa vépoya. ITépaca mpaia yroti teleimoe n evotnta.y (Imdvva)

«IIépaca £tol ki Etoly (Aéta)

«Eviowoa opaio.» (Odvog)

«Eviooa yapd péca pov.» (Abavacio)

«ENUEPO KAVOLE TOL CLVVEPAKLA Y10 TO KAEIGIO TNG evOTNTOG OTIS PaAitoeg pag.» (X1a0ng)
«IIépaca moAd mpaio Yot dev kdvope Timota.» (AmTocToiia)

«@uunonka ToALL Tpdypata.» (Oavacng)

«Mov dpece ToAD.» (Avopéag)

«(Iépaca wpaia yroti tépaca opaio.» (XpNnotoc)

«Enuepa ta avoakeparaidsope OAa.» (Iovaylidg)

«Mov dpece mov pTidEape Tic faritoes kot To cuvvePdKia. N1iwbm vépoya.» (Afuntpa)
«IIépaca kard.» (IMapyog)

«Evioca Bapepdpa.» (Nucorog)

«Agv pov dpeoe kot 1660.» (Mraunng)

3.1.5. Avakeparaioon kol aEL0AGYNGN TOVL TPOYPARLATOG
1y dpaotnpiotyro: Houyvior eumioroadvns — AVATOOES UOVOIKES KOPEKAES

Egpapuoyn: To mouyvidor mpaypatonombnke Omwg avaeépetor otn dwdikacio. Ot
padntég mpoonabodcav va Kpaticouy o Evag tov dAlov. Kdmolot dev toApodsav va mtave va
Kaficovv oV ayKoMd kavevos, kdmolor GAAOL dgv elyav kavévay €voolacud. Xto TéAOG
OU®G, OLol TpooTAncav vo 6TafobV ayKOAMOGUEVOL AKOVGTNKOV TOPATOVA, OTMG «LUE
EMmoavy, «€Katoov OAOL TAVMD HOLY, «TOVEGAV TO TOOWL LoV, OAAL Ol EKQPPACELS TV
TPOGMOTMV TOVS, KOOMDS Ko 01 POVEG Kol T YEALN KATA TN SLAPKELN TOL TOLYVIO00, SNA®VIY

OTL T0 amOAAVCAY OPKETAL.

2n opootnpiotnra: Avaxepodaiwtiky ov{iTHoN TOV TPOYPOUUATOS
Egpopuoyn: v olopérela mpoypotomo|dnke culNtnon-omoTiuncn CLUVOAIKA TOL
TPOYPAUUATOS. Apykd, Safdotnkav ol TPocsdokieg TV HadNTOV and TO0 TPOYPOLLL, TIG

omoieg elyav ypawel og LiKpd yaptdiio Tpw v Evapsén Tov TPOoyPAUNOTOS, Kot cuinthonke
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edv avtég mpaypatoromOnkay 1 0xl. O teprocdtepol dMNAwaoav 0Tt Epabay TeplocdTePa Omd
oca mepipevay. OAot ot podntég MA®GaV OTL 01 MPEC TOL O1EEAYOTAV TO TPOYPOLLLLO TAV Y10,
aVTOVG amd TIG TO EVXAPIOTEG TNG OYOMKNG YPOVIAS. ATOAOWGOV TIG OPUCTNPLOTNTEG,
Wwitepa 00EG TEPLELYOV KATOOKEVEG KO OPUUATOTOMGELS. Oewpovv 6Tl Epabav TEYVIKESG
dwyeipiong tov ovvoucOnudtov, €POPUOCIUES KOl OTOTEAECUOTIKEG, Pondndnkav va
Eemepdoovy €vOOLGHOVG G Tpog TNV £kbeomn Kot mPoPoAn Tov €avtoh TOLG, EVIMGOV
HEYOADTEPN OTO00YN] KOl OKEWTNTA amd TOo oOVOAO NG Ta&ng ko Epabov moOg vo
dwxelpifovtar TIC GYECELG TOVG LE TOVG GUUUAONTEG, TOLG (IAOVG Kol TO. 0OEAPLO TOVG. Oa
NOeAav 10 TPOYPOLUN VO LWITOPOVCE VO GUVEYIGTEL KO TNV ETOUEVN GYOMKN YPOVId, €Tl
MGTE VO ATOKTGOVV KOl BALEG KOWVMVIKEG Kol GUVALGONUATIKES OEELOTNTEC.

Metd ™ ovlnmon, ot padntég 0EAncay va ypayoouv €va terevtaio xepAKl 6To 0moio
VO OVOPEPOVV TL KPATOVV OO TNV AVAKEPOANI®TIKY) cuvavtnon. Eypayoav ta akdéAovOa:
«Enuepa Evimoa ToAD mpaia yorl oo ovtd To IO Viol TOL AEYETOL AVATOOES LOVGIKES
KOPEKAES Ko [ auTd Evimoa wpaia Kot yopd.» (ABavacio)
«IIépaca wpaia yiati Tai&ope avamodes povokés kopékies.» (lodvva)
«Z1NV a&loAdYNoN TOV TPOYPAULATOS EVIMGSH KAAA.» (NUKOANG)
«Mov Gpece moAD, Tapa ToAD, EoTac0 TO OO LoV.» (AVIpEac)
«®a pov Aetyer n Evélktn Zovn.» (Oavaonc)
«IIépaca T1g mo wpaieg ®pec.» (NiKog)
«Mov dpecav o1 avamodes LOVOIKEG KOPEKAES.» (ZTAONG)
«Hpovv n televtaia oTig povoikég kapékieg Kot OAN N 1aEn Npbe mdvo pov.» (Aroctolio)
«(Iépaca wpaio. Nidbw yapd.» (Aviovnmg)
«IIépaca moAd mpaio.» (T'dvvng)
«IIépaca moAd mpaia Yot teEleiwoape ta mpoypappata evredms.» (Ilavayldtg)
«Awookédaca yiati maiape avamnodes LoVoIKES Kapékheg Kot Otav Eueve pio kapEkia, OAot
kafiocape Tadvo kot yivape moiddxio.» (Afuntpa)
«Eiye moALd omacpéva kKokala.» (Topyog)
«Eviooa vépoya.» (Kovotavtiva)
«Mov Gpecav TOAD Ol LOVGIKES KAPEKAES V10T 1TAV SOKEATTIKO Ty Viot.» (AnuntpovAa)
«(Iépaca téheta yroti pov apecav moAd ta moryvidw oty Evéliktn Zovn kot pov dpecav
TOAD 01 avATOoEg LoVGIKEG KapEkAe.» (EvBupia)
«IIépaca téAela yroti mépaca téEAEW0.Y» (XPNOTOC)

«IIépaca kard.» (Baciing)
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«Mov dpecav TOAD Ol LOVOIKEG KOPEKAEG Kol OTAV €lye OVO KOPEKAES, €lxe TOAM TAGKA.»

(Tewpyia).

3n opaatnpiotyra: Anuiovpyia fiffiiiov

Egpapuoyn: H dpactnprotro mpaypatomodnke Omwg avapEépeTol o1 OladlKaci.
Ta moundid, dévovtag Ta xepdkia og PpAio, avéTpeyav oe KATOLEG Omd TIC OPASTNPLOTNTES TOV
TPOYPAUUOTOG, OVEQPEPAY GTIYUES, YeEAoVoaV, avoamolovsav. To kAipa g TaEng nrov (eotd

KoL GUVOLGOMULATIKA POPTIGUEVO.

3.1.6. ZuyKEVTPOTIKI] OVOQOPE GTO TOLOTIKA EVPNRATA TNG TaPEpPacng

H epappoyn tov npoypappotog K.Z.A. enépepe ardayég otovg pobntés, otig ox€oelg
TOV LoONTOV LETOED TOVS, OALL KOl GTIG OXEGELS TOVG LE TN OOGKAAQ.

Ot mepiocdtepot 6TOYOL, amd Ocovg elyav tebel, emrevyOnkav. O pobntéc, avdioyo pe
TNV TPOCGOTIKY gvotcOntonoinon tov kabevdg, mpoPAnuatictnkay yo v dlyEiplon TV
oY€0EMV LE TOVG PIAOVS Kol TOLG GLUUAONTES TOVG, KOOMS Kat Yo TOV TPOTO GLVOTOPENS UE
To. VIWOAOWTO. WEAN NG opadoc, vwoBétmoov véeg TeYVIKES Olayeipiong ocvvaicOnpdrov,
AVAYVOPLGOV KOl TPOTOTOINGAV OVGAEITOVPYIKEG GUUTEPLPOPES, OEOMKaAY e TV opdda TV
cuvounAikov tovg, eéokelmbnkay pe v €kbeon oe avtny, Katavonoav £vvoleg, Onwg TtV
gvouvaicOnon Kot TV avVOTAOGI®OOT, OVOYVAOPIoOV KOl OmodEXONKaV  YopoKTNPLoTIKA
YVOPIGULOTO TG TPOSHOTKOTNTAS TOVS Kot iAncav yuo avtd. TéLlog, aldayég TapovoidoTnKay
KOl GTOV TPOTO EKPPOCTG TOV GLVAIGONUATMV TOLG KOl T O0YEIPIOT) KATOGTAGEMY TOV TOVG
TPOKAAOLV Evtova cuvorsOnuarta, dmwg cuvarchnuata Bopov, (hhag, dyyovg.

H elevbepia éxk@paong Kot 1m €vepyn GULUUETOYN OTN AETovpyio NG TAENG, 7OV
KoAMepyNOnkay pHEC® TOL TPOYPAUUATOS, OONYNooV TOvg HaONTéC va Agitovpyoldv e
LEYOADTEPT LTEVOVVOTNTA, VO TNPOVV TPOGLUPOVILEVOVG KAVOVES, VO EVEPYOLV EVTOG OpimV,
va g€fovtat Toug AAAOLG Kot Vo d1ekdkoHV Kol 01 10101 TOV GERAGO TOV TOLG AVAAOYEL.

Ta 10100 amoteAéopata mopovsldoTnKay Kol otovg padntég pe E.E.A., ot omoiot
emmAéov améktnoav mo evepyd poro ot {on ™G TAENG, TPOMOTOINGAV TPOPANUATIKES
CLUTEPUPOPEG TOVG, KUPIMG G PO TN Olayeipion tov Bupod kot TV amTOYONTELGN TOVG,
apywoav vo avoAapPavouy mo ovclacTIKEG TPMTOPOVALES, Vo eKPPALOVY TEPIGGOTEPO TN
YVOUN TOVG, Vo ekBETovv ympic €vOOlOGHOVE Kol GOBO TOV €0VTO TOLG TNV OUAdN TMOV

CLUUUOONTAOV TOVS KO VO IKOVOTOLOUVTOL o TOAD amd TN GYOAKN Tovg (on kol omd To
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oyoleio yevikotepa. Xapoaktnplotiky eivar n epdon tov Baciln o omolog dnAwoe: «Topa
0l va Epyopat oxoAeio, Kupio.»

[Mopdiinia, ToAlol NTav ot padntég mov Hopdloviay [e TOVS YOVEIS TOVG TIG OKEYELG
KOl TO, GLUVOICONUOTO TOV TOVG TPOKAAOVGE TO TPOypaupno. H yvoun tov yovéwov yioo v
EPOUPUOYT TOV TPOYPAUUOTOC NTaV TOAD Oetikn|, e&éppalav mTpoPAnuatiopots kot (ntovcav
TEPLOGATEPT TANPOPOPON.

H amoteleopatikd4TnTo TG EPAPUOYNS TOV TPOYPAUUOTOS EKQPAGTNKE E0GTOYO LECM
pog pafnTpilag, n onoia £ypoaye 1o akdAovbo onueiopa 6to T€A0g TG XPovidG: «Adtpeya TV
Evéliktn Zovn. ‘Epobo mépo moAdd and avtiv, 6mmg va doyelpilopal tov Bopd pov, va
Bpiokm véovg Tpdmovg vor A TPAYUATO GTOVG BAAOVLS YMPIg VO TOVG TANYOVE® Kot Vo AOVED
kaPyddeg ywpig mavta ) forbeia evdg Tpitov ATOUOV. Y.

2VYKEVIPOTIKA AOUTOV, KOTE TNV EQAPUOYN TOV TPOYPAULOTOS, TopaTnpnOnKay ta
axolovBa: a) Beltiowon Tov Tpdmov Asrtovpyiog g opddag, B) Peitioon twv oyéocemv pe
TOVG GLVOUNATKOVG, V) BerTioon TV oyéoemV e TN dackdia, d) avENCT GLVEPYATIKOTNTAS
KOl ORLOOIKOTNTOGC, €) LEYOADTEPY] ATOS0Y] TOVL JAPOPETIKOD, 6T) eEotkeimwon pe v Ekbeon
Kot TNV TPoPoA Tov €0VTOD - AHENGT TN ATOSOYNG TOV Kol TOV OI0UTEP®V YVOPICUATOV
0V, {) ovOyvadplon TV cLVUGONUATOV KOl ATOTEAECUATIKOTEPT OlOXEIPIOT] TOVG OO TOVG
pantég, mn) avénon ¢ evovvaicOnong, 0) ovéinyn evBuvdv, tpomomoinom un
OMOTEAECUATIKOV GUUTEPLPOPDV, 1) VIOOETNON OMOTEAEGUATIKOTEP®V TPOTMOV ETIAVONG

OLYKPOVGEMV KO 10) OVATTLEN OTOTEAEGLATIKOTEP®V GYEGEMVY LE TOVG YOVEIC.

3.2. llocoTtka gvprpota

Ta dedopéva yio TV TOCOTIKY] OTOTIUNGT TOL TPOYPAUUATOS OVIANONKAY amd To
EUPNUATO TOV OKOAOLOWOV WYOYOUETPIK®OV WHEGMV: (o) TNV EAMANVIKN TPOCAPUOYY TOL
gpomuatoroyiov «I16co ayond to oyoleio pov» (Ladd & Price, 1987) yia v a&loAdynon
G KOVOTOINomg Tov Toudov amd 10 oxoAeio, (B) v khpaka «I1dg avtidapfdavouot tov
govtd pov II» (Harter, 1985° Makpn-Mnotoapn, 2013) yia v afloddynon g
ovToEKTIUNOMG Kot (Y) Vo KOWMVIOUETPIKO TEGT, YOl TN OPTOYPAPNOT TOV GYECEDV LETOED
TOV LoOnTOV.

AxoiovBobv mivakeg yoo TNV AMEKOVIOT TOV OTOALTOV THOV KaBOG Kol TV
pécwv opmv, Opsihovpe va ava@EPovpE OTL 0V EYve EAEYYOG GTATIOTIKNG CTUOVTIKOTNTOG
AOY® TOL pIKPOD pey€Bovg Tov delypaTog Kot ot aplOunTiké Stapopés B TapovclacTOVY Kot
0o cv{nmBoHv wg ThoeLs.
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Téhog, T0 OMOTEAECUOTO.  TOV  KOWMVIOUETPIKOV  TEOT  omewkovifovion o€

KOW®VIOYPALLOTA.

3.2.1. Anoteréopato epOTNROTOA0YIOV TOV podntov «Iléco ayor® To oyolreio
pov»

To gpotuatordyo Babuoroyndnke pe kAipoko and 10 1 €og 10 3, pe T1g OeTiKég
AmOVTNOELS VO AapBdvouy Tov uéyioto PBabuod, evd Tig apvnTIKEG OMAVINGELS TOV HKPOTEPO.
Ao 116 14 gpotoelg, ot 8 a&toloyndnkav pe avtiotpoen Paduoroyia. H péyiotn cuvolkn
T TOV EpOTNHOTOAOYIOV eivon 42.

Qg mpog 10 10 gpevvnTiKd gepOTNUHO «AVENONKE 1 KavoToinon TV pHonT®V and To
oYoAEl0;», TO0 MPHypappa eaivetar 6t Aettovpynoe Beticd. O Ilivakag 5 mapovcidlel ta
afpoicpota TOV arOAVTOV TIHAOV TOV pontdv mpty kot petd v mapéuPacn. Ta gvpnpota
delyvouv 011 17 otovg 24 pobntég eppaviCovv v avopuevopevn adénon 6ty 1Kovomoinom
ToVG and 10 oYoAeilo. Xe 2 pabntég dev mapatnpnonke apOuNnTIKy petafoln, eved 5 pabntég
napovctalovy un ovapevopevn pelowon oty Kavomoinon omd to oYoAelo UETA TNV

EQOPLLOYY| TOV TPOYPAULOATOG.
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[Tivaxkag 5. AGpoiouara yio v xavoroinon twv uabntov oxo to gyoieio (N = 24) mpiv
Ko UETO. TV Topéufoon

o/a, ITpwv v mapéupoon Metd v mopéuPaon
1. NwkoAag 26 27
2. X100n¢ 40 41
3. Baoiing 25 41
4. T'évvne 28 39
5. Avtovng 17 38
6. Nixog 39 40
7. Nopyog 28 36
8. Avopéac 42 42
9. Oavaong 27 34
10. Xpnotog 42 29
11. Mraumng 41 26
12. Tlavayidng 28 14
13. ®dvog 36 38
14. Aéta 24 39
15. ABavacio 33 37
16. Ayuntpa 33 41
17. Anuntpodia 36 39
18. AmoctoAia 34 40
19. T'ewpyia 39 25
20. Kovortavtiva 30 33
21. Iovaywwto 39 37
22. Nwoléto, 36 36
23. Evfouia 31 33
24. Iodvva 37 39

2nueiowon. Ebpoc:14-42.

H obykpion tov 000 pécmv dpov e tédéng yio TV IKavomoinen Tov pobntdv arod to
oyoleio mpwv (M = 32,95) ko petd (M = 35,17) v mapéuPaocn deiyvel avénon kotd 2,22

HOVAOES.

Q¢ mpoc 10 20 gpeLYNTIKO EPOTNUO «Y TTAPYOLVV SOPOPES PVAOL GTNV 1KOVOTTOIN G
and to oyoAieio;», TO TPOYpappe @aivetor 0Tt Asrtovpynoe Oetikd kol ota dvo @A, O
[Tivokag 6 mapovcialel ta abpoicpato TOV ATOAVTOV TIUAV avd VA0 TPV Kol UETH TNV
napéuPacn. Ta gvpnuata deiyvouv 6tL 9 amd ta 13 ayopra epeavifovv v avapevopevn
avénon oty wavomroinon amd to oyoieio. e 1 pabnty dev mapotnpndnke apOuntikn
petaforn, eved 3 mapovctdlovy un avapevOopevn HEI®ON GTNV IKOVOTTOINGT amd T0 GYoAElo
LETE TNV €QPAPUOYN TOV TPOYPEULATOS. AVOPOPIKA LE TO, KOPITOLa, To ELPNUATO dEl)VOUV OTL
8 amd 1o 11 wopitoa gppavifovv v avapevopevn ovénon oty Kavoroinon ond To

oyolelo. Ze 1 xopitotl dev mapatnpndnke apBuntiky petaforn, evad 2 mapovcsidlovv un
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avVOUEVOUEVT HEl®ON NG WKOvomoinong omd T0 OyoAelo HETE TNV €QOPUOYT TOV

TPOYPALLATOG.

[Tivaxoag 6. AGpoiouara yio v ikavomwoinan twv uabnTtwy oxo to oyoleio ave pblo

Ayopla (N = 13) Kopitowo (N =11
o/a ITpwv v Meta v o/ ITpwv v Metd v
napéuPaon | mapéuPaon napéuPoaon | mapéuPoon
1. Nworog 26 27 1. Aéta 24 39
2. X140nc 40 41 2. ABavacio 33 37
3. Baoiing 25 41 3. Afjuntpa 33 41
4. Tdvvng 28 39 4. Anuntpovia 36 39
5. Avtovng 17 38 5. AmoctoMa 34 40
6. Nikog 39 40 6. ['ewpyla 39 25
7. Nopyog 28 36 7. Kov/va 30 33
8. Avdpéag 42 42 8. [MTavayunta 39 37
9. Oavdong 27 34 9. NwoAéta 36 36
10. Xpfjotog 42 29 10. Evbopia 31 33
11. Mrépmng 41 26 11. Iodvva 37 39
12. TTavayidtng 28 14
13. ®dvog 36 38

2nueiwon. Ebpoc: 14-42.

H o0ykpion tov 600 pécwv Opmv TOV ayopidv Yo TV KOVOTOINGY| TOLG amd TO
oxoAeio mpwv (M = 32,23) won petd (M = 34,23) v napépuPaon deiyvel avénon xotd 2,00
povadec. H ovykpion tov 300 pécmv Opmv TV KOPLTGLMV Yo TNV IKOVOTOoiNc1 Tovg and to
oyoAeio mpwv (M = 33,82) ko petd (M = 36,27) v mapéuPaon deiyvel avénon kotd 2,45
povaodes. A&iler va onuewwbdel 6t To0 KOpitowa elyav mpwv v mapiuPoon peyordtepn
Kavomoinom and to 6YoAelo o€ GUYKPIOT UE TO AyOpLaL.

Q¢ mpog 10 30 gpevvNTIKO gpOTUA «AVENONKE M WKovomoinon Tewv padntov pe
E.E.A. and 10 oyoreio;», 10 mpdypappo @aivetar 6t Agrtovpynoe Betkd. O Ilivaxag 7
mapovotdlel Ta abpoicpata TV andAVTEOV TGOV Tov padntov pe E.E.A. mpv ko petd v
napéupaocn. Ta gvpruata delyvovv 0Tt 4 amd Toug 5 padntég eppoviCovy TV aAVaUEVOUEV
avENomn otV IKavoToinot Tovg and 10 oyoAeio, evd 1 pabntg mapovctdletl un avopuevopevn

Lel®oT 6TV IKAVOToinen amd TO GYOAEID LETA TNV EQAPLOYT TOV TPOYPALLLOTOG.
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[Mivaxag 7. AOpoiouoza yria v ikovoroinon twv uadntav ue E.E.A. and to oyoieio (N = 5)
TPLV KO UETA TNV TOpEUSaoh

o/a, [Tptv v mopéufoon Metd v mopéuPaon
1. BaoiAng 25 41
2. I'dvvne 28 39
3. Avtovng 17 38
4. ABavacio 33 37
5. 'ewpyia 39 25

Znueiwon. Ebpoc: 14-42.

H obykpion tov dvo péomv opov tov padntodv pe E.E.A. yuo v woavomoinon tovg
amo 1o oyolieio mpwv (M = 28,40) xon petd (M = 36,00) v mapéupaon deiyvel adénon Katd
7,60 povéoeg.

Q¢ mpog 10 40 gpeLVNTIKO epOTNUO Y TTAPYOLV d1aPOPEG VA0V GTOVG LOONTES LE
E.E.A. otV avonoinon tovg amd 1o oxoAeio;», T0 TPOypaupe @aivetal 0Tt Agttobpynoce
Betika povo ota ayopa pe E.E.A. O Ilivaxoag 8 mapovcidlel ta abpoicpota tov andAvtomv
TIMOV avd @OA0 Tpwv kot petd v mapéuPaocn. Ta gvpiuata delyvouv 6tL Kot Ta 3 aydpia
eupaviCouv v avapevopevn adénon oty wKovoroinorn and to cyorelo. Avaeopikd e ta
Kopitoua, Ta evprpato deiyvovv 01t 1 and ta 2 kopitoia epneavifel v avapevopevn avénon
otV 1Kavomoinon omd to oyolelo, eved 1 mopovoidlel un ovouevopevn peiwon ™G

KOVOTOiNonG od TO GYOAELD LETA TNV EPAPLLOYT TOV TPOYPAULOTOG.

[Tivaxag 8. AOpoiouoza yia v ikavoroinon twv uadntwv ue E.E.A. and to oyoleio avd pdio

Ayopuo (N = 3) Kopitowo (N = 2)
o/a [Tpwv v Metd v o/ [Tpwv v Metd v
napéuPaon | mapépuPaon napéuPoacn | mapéuPaon
1. Baoiing 25 41 1. ABavaocio 33 37
2. T'bvvng 28 39 2. l'ewpyia 39 25
3. Avtovng 17 38

2nueiwon. Ebpog: 14-42.

H obykpion tov 600 pécwv opwv tav ayopiov pe E.E.A. yio v kavonoincn toug

a6 1o oyolieio mpwv (M = 23,33) o petd (M = 39,33) v mapéupaon deiyvel avénon Katd
16 povadec. H odykpion tov dvo péowv opmv tov koprtalov pe E.E.A. yia v ikavoroinon
To0UG amd t0 oyoieio mpwv (M = 36,00) ko petd (M = 31,00) v mapéuPacn deiyver pn

avapevopevn pelwon Katd 5 povddeg. Qotdco, NoN Tptv amd v TapEUPaon, To Kopitoio Le
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E.E.A. glyav xotd moAd peyodldtepn kavomoinon amd to oyoleio o€ cOYKPIoT LE TO 0yOpLoL

ue E.E.A.

3.2.2. Anoteléopoto pOTNRATOAOYIOV TOV Yoviémv «Iléco ayam®d T0 G)oAeio
JLovy

To epomuatordylo meprapfPdvel kiipoko and 10 1 €og to 5, pe T1g OeTikéc
amoVTNOELS Vo Aaupdvouv Tov PEYIoTo Pabud, v TIC apvnTIKEG OMAVINGELS TOV EAAYLOTO.
Amd t1g 10 epomoelg, ot 6 agloloyndnkav pe avtiotpoen Pabuoroyio. H péyiotn cuvolkn
TIUN TOL EpTNaTOA0YioL givar 50.

Q¢ mPOG TO S50 EPEVVNTIKO EPAOTNUO «ZOUPOVO LLE TN YVOUN TOV YOVE®DV, avENONKE N
KOVOTTOINGT TV HobNTOV 0o T0 GXOAEL0;», TO TPAYpaLLLe QoiveTal OTL Asttovpynoe BeTiKd.
O Ilivaxkag 9 mapovcidlel to afpoicpata TV ATOAVTOV TILAV TOV OTOYEDV TOV YOVEDV
OVOQOPIKA LE TNV KOVOTOINoN ToV uadntov mtpv kot petd v mopéupacn. To gvpiupota
detyvouv 01t 11 amd tovg 24 pobntéc, GLUPOVA LE TN YVOUN TOV YOVEOV TOVS, EUQOVIiOVV
TNV OVOpEVOUEV] aOENOT OTNV KAVOTOINGT TOovg amd To O)OoAglo. Xe 2 pobntéc dev
napoatnpnOnke apl@untikn petaforn, evad 11 pantéc mapovstdlovv Un ovopevOUEVT] LIKPN
peiwon oy Kavomoinom and 10 oYOAEl0 LETE TNV EQPAPLOYT TOL TPOYPEUUATOS, COLPDVOL

LLE T1 YVOLT TOV YOVE®V TOVG.
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[Tivaxoag 9. AOpoiouara yio v xavoroinon twv uabntov omo to gyoieio (N = 24) mpiv kou
UETA TV TOPEUPATH, COUPDVO, LUE TH YVOLUI] TWV YOVEDV

o/a, ITpwv v mapéupoon Metd v mopéuPaon
1. NwkoAag 36 41
2. X100n¢ 50 49
3. Baoiing 48 46
4. Tdvvne 39 42
5. Avtovng 34 35
6. Nixog 45 46
7. N'dpyog 45 43
8. Avopéac 41 46
9. Oavaong 45 47
10. Xpnotog 45 48
11. Mraumnc 45 46
12. Tlavayidng 37 45
13. ®dvog 48 44
14. Aéta 42 48
15. ABavacio 47 36
16. Ayuntpa 49 49
17. Anuntpodia 50 47
18. AmoctoAia 44 42
19. T'ewpyia 43 42
20. Kovortavtiva 46 46
21. TTovaywoto 47 47
22. Nwoléto, 49 48
23. Evfouia 39 48
24. lodvva 48 46

2Znueiwon. Evpog: 10-50.

H obykpion tov 000 pécmv dpaov e tdéng Yo TV Kavonoincn Tov Hodntav ard to
oxoAglo cOUQOVO pe TN YvoOun tov yovéwv mpw (M = 44,25) kot petd (M = 44,87) v
napéuPoon detyver pikpn apOuntiky avénon katd 0,62 povadec.

Q¢ mpoc t0 60 £peLVNTIKO EPMTNUA «ZVUQOVA LE TN YVOUN TOV YOVEDV, VITAPYOVV
Swpopég OAOL oV Kavomoinon omd TO GYOAElO;», TO TPOYPOUHR @oivetor Ott
Aertovpynoe Oetikd poévo ota ayoplo, EVO OTO KOPITol TOPOLCLAlETOL puKpY] U
avapevopevn peimon, copeovo pe tm yvoun tov yovéov. O Ilivakag 10 mapovoidletl ta
afpoicpata TV amOAVTOV TILOV ove EOAO TPV Kot PETA TV TopéuPacn, cOLP®VO e TN
yvoun tov yovéwmv. Ta gvpniuota oetyvouv o6t 9 amd ta 13 ayopia epeaviCovv v
avapevopevn avénon oty wovomoinon amd 10 oyoieio, evd 4 mapovcsialovv un
OVOUEVOUEV] UIKPN UelmoN 6TV 1KOVOToinon amd To GYOAElo UETE TNV €QAPLOYY| TOV

TPOYPAUUATOC, COLPOVA LE TN YVOUN TOV YOVE®V. AVOQOPIK LLE TO, KOPITOLa, TO EVPTLLOTO
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delyvouv 011 2 amd ta 11 xopitoro epeaviCovv TNV avopevopevn adENon oty IKOvVoToinon
and 10 oyoieio. Ze 3 kopitoia dev mapatnpiOnke aplOuntikny petafoin, eved 6 mapovsidlovv
Un  OVOUEVOUEVT] HEIMON TNG 1KOVOTOINGONG Omd TO OYOAEl0 HETA TNV EQOPUOYH TOL

TPOYPEALUATOSC, GOUPMVOL LE TT) YVOUN TOV YOVEQDV.

[Tivaxkag 10. AGpoiouazo. yio thv ikavomoinon twv wodnTwy amo o ayoieio ova povlo,
OOUPOVO. UE TH YVOUN TV YOVEWDY

Ayopla (N = 13) Kopitowo (N =11
o/a ITpwv v Meta v o/ ITpwv v Metd v
napéuPoaon | mapéuPaon napéuPoon | mapéuPoaon
1. Nworog 36 41 1. Aéta 42 48
2. X140ng 50 49 2. ABavaoio 47 36
3. Baciing 48 46 3. Ayuntpa 49 49
4. I'dvvng 39 42 4. Anuntpovia 50 47
5. Avtovng 34 35 5. AtoctoMa 44 42
6. Nikog 45 46 6. ['ewpyla 43 42
7. Nopyog 45 43 7. Kov/va 46 46
8. Avdpéag 41 46 8. [MTavayunta 47 47
9. Oavdong 45 47 9. NikoAéta 49 48
10. Xpnotoc 45 48 10. EvBopia 39 48
11. Mrépmng 45 46 11. Ioévva 48 46
12. Tlovoyuwng 37 45
13. ®dvoc 48 44

2nueiwon. Ebpog: 10-50.

H o0ykpion tov 600 pécwv Opmv TOV ayopidVv Yo TV IKOVOTOINGN TOVG amd TO
oxoAeio mpwv (M = 42,92) xan petd (M = 44,46) v mapépuPacn, COUE®VA LE TN YVOUT TOV
yovémv, detyvel avénon katd 1,54 povéoes. H cbykpion tov 600 HEcmV OpmV TV KOPLTGIOV
Yy TV 1Kovomoinon tovg and to oyoAeio mpwv (M = 45,81) o perd (M = 45,36) v
napéuPaon delyver peimon kotd 0,45 povadeg. Qotdco, NON TPW TNV EQPAPLOYT| TOV
TPOYPAUUATOC, GTO KOPITGLOL VIPYE UEYAAVTEPT] IKOVOTTOINGT 0td TO GYOAEI0 G€ GVYKPIoN

LE TaL ayOplo, COLPOVA LLE TN YVOUT TOV YOVEDV TOVG,.

Q¢ TPOG TO 70 EPELVNTIKO EPMTNUO «ZVUPOVOL LE TN YVOUN TOV YOVEDV, avENONKe N
wavornoinon tov podntov pe E.E.A. and to oyoleio;», 1o mpdypappa eaivetor 6Tt HdArlov
dev Aertovpynoe Betikd, copemva pe ™ yvoun tov yovémv. O Ilivakag 11 mapovcidlet ta

afpoiocpata Tov andAvtov Tuov tov podntov pe E.E.A. mpv ko petd v moapéuPaon,

172




oOUQ®VO, PE TN YVOUN Tov yovéwov. Ta gupiuata dsiyvouv 6Tt 2 amd Tovg S5 padnTég
eUeavifouv TV avouevopEVT ahENoN 6TV KAVOToiNoT Toug and To oyoAreio, eved 3 nabntég
TOPOVGIALOVY UN OVOLEVOUEVT] UEION OTNV 1KOVOToinon omd To OYOAelo HETA TNV

EQOPLOYY| TOV TPOYPAULOATOG, COUPMVA LE T YVAOUT TOV YOVEDV.

[Mivaxag 11. AGpoiouazo. yio tnv ikavomoinon twv uobntov ue E.E.A. ond to ayoleio (N = 5)
TPIV KO UETA TV TOPEULATH, COUPDVO., LUE TH YVOUT] TV YOVEDY

o/a, ITpwv v mapéupoon Metd v mopéuPaon
1. BaoiAng 48 46
2. I'dvvng 39 42
3. Avtovng 34 35
4. ABavacio 47 36
5. 'ewpyia 43 42

2Znueiwon. Evpog: 10-50.

H otykpion tov dvo péocmv opov tov padntav pe E.E.A. yuo v avomoinon tovg
amd 1O GYO0AEL0, GOUPMOVA UE TN YVOUN TOV Yovémy tpwv (M = 42,20) kou petd (M = 40,20)
v mapépPaocn delyvet peiwon Kotd 2,20 povades.

Q¢ mpog T0 80 EPELVNTIKO EPATNUA «ZVUPOVO LE TN YVOUN TOV YOVEDV, VITEPYOLV
dwpopég vAov otovg padntég pe E.E.A. ommv wkavomoinon tovg omd 10 GY0AEl0;», TO
TPOYPOLLO QoiVETOL OTL EMEPEPE LUKPN AVOUEVOUEVT] ODENCT] GTA AyOpla, EVO GTA KOpitoio
pn ovopevopevn peimon, copemva e t yvoun tov yovéov. O Ilivakag 12 mapovoialet ta
afpoicpata TV amOAVTOV TIUAOV ova GOAO TPV Kol HETA TNV TopEUPact, cOUPOVA LE TN
yvoun tov yovéwv. Ta svpniuoata oeiyvouv 6tt 10 1 amd to 3 ayopuw epeaviler v
avapevopevn avénon oy Kavomoinon amd 1o oyoAeio, evd 2 aydpla gueaviCovv un
avapevopevn pelwon g Kavomoinong omd To GYoAelo UHETA TNV EQOPUOYH TOL
TPOYPAUUATOC, COLPOVO LE TN YVOUN TOV YOVE®V. AVOQOPIKE e TO KOPITGLO, TOL EVLPTLOTA
delyvouv 6t Ko Ta 2 Kopitola mapovstdlovy un avapevopevn peimon e ikavoroinong omd

TO GYOAEI0 PETE TNV EQOPLOYN TOV TPOYPAUUOTOS, COUPOVO, LLE TN YVOUN TOV YOVEDV.
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[Tivaxoag 12. AGpoiouoazo. yio. tv ikavomoinon twv wodntwv ue E.E.A. amd to gyoieio ava,
@0L0, GOUPWVO. e TH YVOUT] TV YOVEDY

Ayopla (N = 13) Kopitowo (N =11
o/a ITpwv v Meta v o/ ITpwv v Metd v
napéuPoaon | mapéuPaon napéuPoon | mapéuPoaon
1. BaoiAng 48 46 1. ABavacio 47 36
2. 'évvng 39 42 2. l'ewpyla 43 42
3. Avtovng 34 35

Znueiwon. Ebpoc: 10-50.

H ovykpion tov 600 pécwv dpwv towv ayopiov ue E.E.A. yia v kavomoinor tovg
amd 10 oyoreio mpwv (M = 40,33) kou petd (M = 41,00) v napéupacn, cOUPOVE UE TN
YVoun TV Yovéwv, delyvel avénon katd 0,67 povadec. H ohykpion tov 600 pécmv 0pov tomv
koprtowv pe E.E.A. ywo v kavomoinen tovg and 1o oyoAeio mpwv (M = 45,00) ko petd (M
= 38,50) v mapéupaon deiyver un avapevopevn peimon katd 6,50 povéoeg. Qotdco, NoN
TPV TNV EQOPUOYN TOL TPOYpAupatog, to Kopitown pe E.E.A. gpedviCov peyodvtepn
wavomoinon ond 10 GYoAEl0, CUUE®VO LE TN YVOUN TOV YOVE®V TOVS, GE GUYKPIOT LE TO

ayopw pe E.E.A.

3.2.3. Amoteréopoto gpoTnpaToroyiov TG ekmordevTikoy «Iléco ayamed To
o 0AEL0 pLOV»

To epomuatordylo meprapfdver kiipoko and 10 1 g to 3, pe T1g OeTikéc
amavINoels va Aaupdvouv tov pEYoto Pabud, eved T apvnTIKEG OMAVTINGELS TOV EAAYLCTO.
And 1ig 13 gpotmoelg, ot 9 agoroyndnkav pe avtictpoen Pabuoroyio. H péyiotn cuvorkn
T TOV epOTNHOTOAOYioL etvon 39.

Q¢ mpog 10 90 £pEVVNTIKO EpMTNUA «ZOUPOVO LE TN YVOUN TNG d0oKAANS, avENOnKe
N woavonoinon Tov polnto®v and 1o GYOoAEl0;», TO TPOYPOUUN QOIVETAL OTL AEITOVPYNCE
Betwcd. O ITivaxkag 13 mapovsialel ta abpoicpota TV AmOAVTOV TIUOV TOV OTOYEMY TNG
J0OKAANG OVAPOPIKE LE TNV KAVOTTOiNon TV padntodv mpv kot petd v mapéuPaon. Ta
evpnuata dstyvouv 6tt 18 and touvg 24 pantéc eppaviCovv v avauevopevn avénon otV
Kavomoinom tovg amd to oyoAeio. Ze 3 podntég dev mapatnpnOnke apOuntikn petaforn,
eved 3 pofntég mopovctalovy pn avopevopEVnN WIKPN Helwon oty kavomoinon ond To

OYOAEL0 PETE TNV EQOPLOYN TOL TPOYPAUUATOS, COLPOVO, LLE TN YVOUN TNS S0UCKAANS.
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[Tivaxoag 13. AGpoiouoazo. yio. tv ikavomoinon twv wobntwv amo to ayoieio (N = 24) npiv kou
UETA TNV TOPEUP AT, COUPDLVO, UE TH YVOUN THS OOTKALOS

o/a, ITpwv v mapéupoon Metd v mopéuPaon
1. NwkdAag 39 38
2. X100n¢ 39 39
3. Baoiing 30 29
4. Tdvvne 32 33
5. Avtovng 29 33
6. Nixog 36 37
7. opyog 31 36
8. Avopéac 39 39
9. Oavaong 38 39
10. Xpnotog 32 34
11. Mrdumng 38 39
12. Tlavayidng 37 39
13. ®dvog 35 39
14. Aéta 36 39
15. ABavacio 36 38
16. Ayuntpa 37 39
17. Anuntpodia 37 39
18. AmoctoAia 39 39
19. T'ewpyia 37 39
20. Kovotavtiva 36 39
21. TTavaywdta 39 37
22. Nworéto, 36 39
23. EvfBouia 34 39
24. Iodvva 38 39

2nueiowon. Ebpog: 13-39.

H o0ykpion tov 600 pécwv Opmv ™ TdEng Yo TV 1Kovoroinon Tov padntav ornd to
oxoAglo, cOppmva pe tn yvoun mg dackdiag mpwv (M = 35,83) kot petd (M = 37,50) v
napéuPacn oetyver avénomn kotd 1,67 povéoes.

Qc mpoc to 100 epevvnTKd epOTNUO «ZOUPOVO PE TN YVOUN NG O0CKOAUGS,
VILAPYOLY SAPOPES PVAOV GTNV 1KAVOTOINGCT amd TO GYOAEIO;», TO TPOYPOUUUA QaiveTol OTL
Aertovpynoe Betikd ko ota 6vo evAa. O Ilivaxag 14 mopovoidler ta abpoicpato TV
AmTOAVTOV TIUAV OvVO VA0 TPV Kol UPETA TNV TOPEUPOACT, COUPOVO UE TN YVOUN NG
daokarag. Ta gvpriuota ociyvouv 6t 9 amd o 13 ayopua epeoaviCovv v avopevopevn
avénomn oty Kavomoinon and To GYoAeio. Xe 2 ayopla Oev mopatnpnOnke aplOuntikn
HeTafoln, eved 2 Tapovcslalovy UN CVOUEVOUEV WIKPY UEIMGCN OTNV 1IKOVOTOINGN 0o TO
OYOAEI0 LETO TNV E€QPOPLOYN TOV TPOYPOLUATOS, COUPMOVO LE TN YVOUN TNG O0CKAANS.

Avopopikd e ta kopitola, ta gvpipata osiyvouv 6t 9 and ta 11 kopitoia gppavifovv v
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avapevopevn avénon otnv Kavomoinon and to oyoieio. Xe 1 kopitol dev mapatnpnOnke
aplOunTikn petafoAn, eved 1 mapovctdlel pun avauevopevn Lel®oN TG Kavomoinong amd to

OYOAEL0 PETE TNV EQPAPUOYN TOL TPOYPAUUATOS, COLPOVOL LLE TN YVOUN TNG O0oKAANG.

[Tivaxkag 14. AGpoiouazo. yio thv ikavomoinon twv wodnTwy amo o ayoieio ova povlo,
OOUPOVO. LE TH YVOUT] THS OATKALOG

Ayopia (N = 13) Kopitowo (N =11
o/a [Tpwv v Meta v o/ ITpwv v Metd v
napéuPaon | mapéuPaon napéuPoaon | mapéuPoon
1. Nworog 39 38 1. Aéta 36 39
2. X140ng 39 39 2. ABavaoio 36 38
3. Baciing 30 29 3. AMquntpa 37 39
4. Tévvng 32 33 4. Anuntpovira 37 39
5. Avtovng 29 33 5. AmoctoMa 39 39
6. Nikog 36 37 6. ['ewpyla 37 39
7. Nopyog 31 36 7. Kov/va 36 39
8. Avdpéag 39 39 8. [Tavayunta 39 37
9. Oavdong 38 39 9. NikoAéta 36 39
10. Xpnotog 32 34 10. EvBopia 34 39
11. Mrumng 38 39 11. Ioévva 38 39
12. TTovayuntng 37 39
13. ®dvog 35 39

2nueiowon. Ebpog: 13-39.

H o0ykpion tov 600 pécwv OpmvV TOV ayopidv ylo TV KOVOTOINGY TOLS amd TO
oyoAeio mpwv (M = 35,00) kou petd (M = 36,46) v mopéppaoct, COLPOVO LE TN YVOUN TNG
dooKkaAag, delyver avénon katd 1,46 povadec. H olOykpion tov dVvo péocwv Opov Tov
KOPUTGIMV Y10 THV 1IKAVOTOINGT| ToVg 0o 10 oxoieio mpv (M = 36,82) ko petd (M = 38,73)
™V TapEUPaoT, COLPOVO LE TN YVOUN TG dooKaAag, delyvel avénon katd 1,91 povédeg. Ag
onuelwfel 0TI, NON TPV TNV EPOPLOYN TOV TPOYPAUUOTOS KOL COLPOVO UE TN YVAOUN TNG
daokdrag, ta Kopitola giyov peyaddtepn tKavomoinom ond 10 oyoieio 6€ GOYKpIoN UE TO

ayoplo.

Q¢ mpoc 10 1llo gpevvmTikd epOTNUA «XOUPOVO HE TN YVOUN TNG O0CKAANGS,
avéndnke n wavonoinon twv padntov pe E.E.A. and 10 oyoieio;», 10 mpdypappa eoivetol
ot Aertovpynoe Betikd. O Ilivaxog 15 mapovoidlel ta abpoicpato TV ATOAVTOV TILOV TOV

padntov pe E.E.A. mpwv kon petd v mapéppaoct, copeove pe ™ yvoun mg dackdaiag. Ta
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gupnuata ogiyvouy 6t 4 amod tovg 5 padntég pe E.E.A. eppavifovv v avapevopevn avénon
OTNV IKOVOTTOINGY TOVG amd TO GYOAELD, v 1 pabntic mapovstalel un avopuevopevn peimon
OTNV KAVOTOoiNon ond To GYOAElo UETE TNV €POPUOYT TOV TPOYPAUUOTOS, COUPOVO LE TN

YVOUN TNG OUGKAANGC.

[Mivaxag 15. AGpoiouazo. yio. tnv ikavomoinon twv uabntov ue E.E.A. andé to oyoleio (N = 5)
TPIV KOL UETA TV TOPEUSATH, TOUPWVO. UE TH YVOUN THS O0OKOAAS

/o, [Tpwv v mopéufoon Metd v mopéuPaon
1. BaciAnc 30 29
2. 'édvvng 32 33
3. Avtovng 29 33
4. ABavacio 36 38
5. l'ewpyia 37 39

Znueiwon. Ebpog: 13-39.

H obykpion tev dvo péocmv opov tov patntov pe E.E.A. yluo v kavomoinon tovg
and T0 6YO0AEl0, COLE®VA. e TN YVOUN THG dackarag Tpv (M = 32,80) kot petd (M = 34,40)
v napépPacn delyver avénon katd 1,60 povades.

Qc mpoc t0 120 epevvNTIKO €POTNUO «ZOUPOVO HE TN YVOUN TNG O0CKAANGC,
vdpyovv deopés eOAoL otovg pobntég pe E.E.A. oty kavomoinon tovg amd 1O
oOAEL0;», TO TPOYpapa GaiveTol OTL Agltovpynoe Betikd kot ota 0vo eOA. O Ilivaxog 16
nTapovctdlel Ta afpoiopato TOV ATOAVTOV TIHOV avle EOAO TPV Kot PETA TV TopEpupaon,
oOUE®VO, LE TN Yvoun g dackdiag. To gvpniuata deiyvouv 06Tt 2 amd ta 3 aydpu
eueaviouv v avapevopevn avénon oty kavomoinon ond to oyoieio, evd 1 ayopt
eupaviCer un avapevopevn Pelmwon g wovomoinong amd 10 6XOAEl0 LETA TNV EQUPLOYN TOV
TPOYPAULOTOS, COUPOVOE HE TN YVOUN NG Oackdioc. Avaeopikd e To Kopitolo, To
gupnuato dlyvouv 0Tt Kou ta 2 kopitolo gpeaviCouv v avouevopevn advénon g
KAVOTTOiNoMG amd TO0 GYOAEI0 HETA TNV EPUPLOYY| TOL TPOYPAULOATOS, COLPOVA LE TN YVOUN

™G OAGKAAOC.
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[Tivaxoag 16. ABpoiouozo yio. tv ikavomoinon twv wobntav ue E.E.A. amo to ayoleio ova
@blo, aOUPWVO. e T Yvaun T 00oKOAAS

Ayopla (N = 13) Kopitowo (N =11
o/a ITpwv v Meta v o/ ITpwv v Metd v
napéuPoon | mopéuPaon napéuPoon | mapéuPoaon
1. BaoiAng 30 29 1. ABavacio 36 38
2. I'bvwng 32 33 2. l'ewpyia 37 39
3. Avtovng 29 33

Znueiwon. Ebpog: 13-39.

H ovykpion tov dvo pécwv dpwv towv ayopiov ue E.E.A. yia v kavomoinor tovg
amo to oyoAeio mpv (M = 30,33) xou petd (M = 31,67) v mopépupaon, cOppovae e ™
yvoun g dackdrag deiyvel avénon katd 1,34 povddeg. H ovykpion tov dvo pécwv dpwv
TtV Koprtoldv pe E.E.A. yio TV ikavoroinot| toug amd 1o oyoieio mpv (M = 36,50) ko petd
(M = 38,50) v mopéuPacn, GOUPOVO LE T YVOUN THG 0OKAANG OELYVEL U OVAUEVOUEVN
peimon katd 2,00 povadec. Qotdco, O mpv and v mapéuPacn, to Kopitolo glyav,
CUUOMVO, LLE TN YVOUN TNG 0ACKAANG, LEYOADTEPT IKOVOTTOINGT atd TO OYOAEl0 GE GVYKPIoN

LE ta ayopio.

3.2.4. Anoteréopatao TG Khipakag «Ilag avrihappavopar tov avtéd pov I», yia
™V 0EA0Y 61 TS GUTOUVTIANYIG KL TG QUTOEKTIUNONG

To epompuatordylo avtd meprhapPaver kKAipoka and 1o 1 éog to 4, pe Tic Betiég
amavtNoels va Aapupdvouv tov pEYoto Pabud, eved T apvnTiKES OMAVINGELS TOV EAAYLIOTO,

oLUP®VO e To KAEWT Tov. O péyiotog Pabuog oe kabe topéa avtoavtiinyng eiva 4.

3.2.4.1. Topeig avToavTiAnyns padnTav

Q¢ mpog 10 130 gpguvnTiKd epdTUA «BeATimOnKav topeic ™G avtoavtiAnyng tov
LoONTOV;», T0 TPOYPOpe QaiveTol OTL Aettovpynoe Betikd o dAovg Tovg Topeis. O Iivakoag
17 mapovcialel Tovg HEGOVE OPOVG TOV TOUEMV OVTOOVTIANYNG TOV HOONTOV TPV Kol PETA
mv mopéuPacn. Ta gvpruata delyvovv OTL 0) 1 QVTOOVTIANYN GTOV TOUEN TNG OYOAIKNG
wKavomTag mopovotdlel v avapevopevn avénon otovg 11 amd tovg 24 padntég, oe 5
poontég dev mopatnpnOnke oplOuntiky petaPorr), evd 8 pobntéc mapovcsidlovv un
avopEVOUEV HEI®OT GTOV TOUEN TNG OYOMKNG KovOTNTAS” B) N awToovTiANYN 6TOV TOpEN
TOV GYECEMV LE TOLG CLVOUNMKOLG TaPoLGLAlel TV avapevopevn avénon otovg 15 amod

toug 24 pontéc, oe 5 pobntéc dev mapoanpnOnke aplBuntikny petoforn, evd 4 pobntég
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TapoVGIALovV Un avOUEVOLEVT LEIMOT) GTOV TOUEN TOV GYECEMV LLE TOVG GCLVOUNATKOVG: Y) M
OLTOOVTIANYT GTOV TOUEN TNG OOANTIKNG IKOVOTNTOS TapoLGLALEL TNV avapevopevn avénon
o1ovg 12 amd tovg 24 pnabntég, o 4 padntéc dev mapatnpnonke aplOuntikny petafoin, eved 8
naONTéEG TOPOVGIALOVY U OVOUEVOUEVT] LEI®ON GTOV TOUEN TNG aABANTIKNG IKOVOTNTOS: O) M
OLTOOVTIANYY GTOV TOUEN TNG PUGIKNG EUPAVIONG TOPOLGLALEL TNV avaUEVOUEVN avénon
otovg 10 amod tovg 24 pabntég, oe 5 pabntéc dev mapatnpndnke apOunTiKy petaforn, eve 9
LoONTEG TAPOLGIALOLY UM OVOLLEVOUEVT] LEIMON GTOV TOUEN TNG PLGIKNG ELGAVIONS” KOL €) 1
OVTOOVTIANYT OTOV TOUEN TNG Ol0Yy®YNG-CUUTEPIPOPAS TAPOLCIALEL TNV  OVOLEVOUEVT
avénon otovg 9 amd tovg 24 pobntéc, oe 6 paOntég dev mopartnpnOnke oplOUNTIKN
petafoln, evd 9 pabntég mapovctdlovy un avopevopevn Helmon 6Tov Topéd TG doymyngc-

GUUTEPLPOPALG.
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[Mivaxag 17. Méoor 6por touéwv s ovtoovtiAnyng twv uabnrov (N = 24) mpiv kot uetd, ty

ropéufacn
ZyoMKn YyECELS LE TOVG ABAnTiKn ducn epeavion Alayoyn-

wKavotnTa GLVOUNAIKOVG wKavotnTo Zoumeprpopd

o/a TIpw mv Metd Ipwv mv Metd Ipw mv Metd Ipw mv Metd Ipw mv Metd

nopéuPa mv moapéufo mv mapéupo mv mapépupo mv mapéupo mv
on nopéupo on nopéuPo on nopéuPo on nopépPo on mopépPo

on on on on on

1. Nworog 3,80 | 400 | 3,40 | 3,20 | 3,00 | 400 | 3,00 | 2,20 | 2,40 | 3,40
2.2100nc¢ 320 | 360 | 3,20 | 3,80 | 340 | 360 | 3,20 | 3,80 | 3,20 | 3,40
3.Baciing 180 | 160 | 2,60 | 3,00 | 3,80 | 280 | 3,20 | 2,80 | 3,40 | 2,80
4.Tévvng 3,60 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 4,00 | 4,00 | 4,00 | 4,00
5.Avtovng 3,20 | 3,00 | 3,20 | 3,60 | 3,20 | 3,80 | 3,20 | 3,20 | 2,80 | 3,40
6.Nikog 3,60 | 3,20 | 340 | 3,80 | 400 | 3,80 | 3,60 | 3,40 | 3,60 | 3,20
7.T'iwpyog 3,60 | 400 | 3,20 | 3,40 | 3,20 | 4,00 | 3,60 | 4,00 | 3,80 | 3,80
8.Avdpéag 2,60 | 3,00 | 3,80 | 400 | 3,80 | 4,00 | 400 | 3,80 | 4,00 | 4,00
9.®avdong 3,20 | 360 | 360 | 3,80 | 340 | 3,20 | 3,40 | 3,40 | 3,00 | 2,80
10.Xpnotog 3,80 | 3,40 | 3,80 | 400 | 3,80 | 400 | 3,80 | 400 | 2,40 | 4,00
11.Mnaumng 3,00 | 300 | 3,80 | 3,80 | 400 | 400 | 3,80 | 3,60 | 3,20 | 3,80
12 TTavoyidtng 400 | 3,40 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 4,00 | 3,40 | 3,00
13.06vog 3,20 | 300 | 3,40 | 2,20 | 3,80 | 3,40 | 400 | 3,40 | 3,40 | 3,00
14.Aéra 2,00 | 280 | 3,20 | 320 | 2,20 | 2,80 | 0,80 | 2,40 | 4,00 | 3,40
15.A0avacia 3,00 | 400 | 240 | 3,40 | 3,20 | 400 | 3,40 | 4,00 | 3,40 | 4,00
16.Anuntpa 340 | 320 | 3,20 | 3,20 | 180 | 1,80 | 240 | 3,20 | 2,00 | 2,60
17. Anuntpodira 2,60 | 3,00 | 200 | 3,40 | 240 | 2,00 | 3,40 | 3,00 | 3,00 | 3,60
18.AmoctoAia 3,00 | 300 | 340 | 360 | 3,00 | 3,20 | 3,40 | 3,80 | 3,20 | 3,20
19.I'ewpyia 3,20 | 3,20 | 3,80 | 2,80 | 3,00 | 260 | 3,20 | 260 | 3,00 | 2,60
20.Kovotavtiva 240 | 2,80 | 3,00 | 360 | 3,20 | 340 | 2,80 | 3,60 | 400 | 3,80
21.ITovayunta 3,00 | 300 | 300 | 280 | 3,00 | 3,20 | 3,00 | 3,00 | 3,20 | 3,00
22 Nikoréta 2,80 | 3,20 | 2,80 | 360 | 280 | 3,20 | 3,00 | 3,40 | 3,20 | 3,20
23.Evfopia 400 | 400 | 3,00 | 360 | 3,00 | 280 | 3,60 | 3,20 | 400 | 4,00
24 Iodvva 320 | 280 | 3,20 | 3,40 | 3,20 | 400 | 3,00 | 3,40 | 3,60 | 3,80

Inueiwon. Ebpog: 1-4.

H o0ykpion tov péowv 0pov g T4ENS GTOVE TOUELS ALTOAVTIANYNG TPV KOl LETA

mv mopéuPacn deiyvel ta akolovba: o) otov Topén TG oOMKNG tkavotntag mpwy (M = 3,13)

Kot petd (M = 3,24) mv napéuPaon mopatnpeitor avénon 0,11 povadeg, B) otov topéa TV

oxécemV e Toug cuvouniikovg mpw (M = 3,27) ko petd (M = 3,47) v napépPacn adénon

0,20 povadeg, v) otov topéa TG abAnTIKAG kavotntog mpw (M = 3,26) ko petd (M = 3,40)

mv mapéuPacn avénon 0,14 povadeg, 8) otov Topéa TS PLGIKNG epEaviong mtpy (M = 3,28)

kot petd (M = 3,83) v mapépuPaocn avénon 0,55 povddeg kot €) 6Tov Topéd TG SLYOYNG-

ocvumeprpopdg tpv (M = 3,30) kot petd (M = 3,41) v mapépuPaon avénon 0,11 povadec.
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3.2.4.2. Topeig avtoavtinyng Tov podntav avd ¢vro

Q¢ mpoc 10 140 gpevvnTiKO £pOTNUA «YTAPYOLV JAPOPES PVAOV GTOVLG TOUEIC NG
QLTOOVTIANYNG;», TO TPOYPOUL aiveTal OTL Asttovpynoe Betikd otovg 4 amd tovg 5 Topeig
oTo ayopla Kot oe OAoVG Tovg Topeic ota Kopitota. O Tlivakag 18 mapovcidlel tovg pésovg
OPOLG TOV TOUEDV TNG OVTOAVTIANYNG OYOPLDY KOl KOPLTGIMV TPV Kot LETE TNV TTapéufaon.

AVoQopikd pe o ayoplo, To EVPNUATE OElYVOLV OTL O) 1] CVTOOVTIANYT GTOV TOUEN
NG GYOAKNG KOVOTNTAG TOPOVCIALEL TNV avapevopevn avénon ota 6 omd ta 13 aydpia, o 1
ayopt dev mopoatnpnOnke aplOuntikny petafodrn, evd oe 6 aydplo mopovctdlETor pun
OVOUEVOLEV LEI®OT LETA TNV EQAPLOYT TOV TPOYPAUUATOS B) 1 VTOAVTIANYT GTOV TOUEN
TOV GXEGEMV L€ TOLG GLVOUNATKOLG Tapovotdlel TV avapevopevn avénon o 6 amd to 13
ayopia, o€ 1 aydpt dev moapatnpnOnke apOuntikn petafoln, eved o 6 aydpila mapovcialetal
Un oVOUEVOUEVT] HEl®OT UETE TNV €QPAPUOYN TOL TPOYPAUUATOS" Y) 1 GLTOOVTIANYT GTOV
Topéd TG 0OANTIKNG KavOTNTAG TaPOLGLAleEL TNV avapevopevn avénon ota 6 amd ta 13
ayopla, oe 3 aydpla Oev moapatnpnbnke oapOuntikn petafoAn, eved oe 4 aydpla
TOPOVCIALETAL UM OVOUEVOUEVT] UEIMON UETA TNV E€QPOPUOYN TOV TPOYPUUUATOS O) M
OLTOOVTIAN YT GTOV TOUEN TG PUGIKTG ELPAVIONS TOPOVGLALEL TNV AVOUEVOLEVT] ODENCT GTA
3 anod ta 13 aydpia, o 4 aydpla dev mopatnpnOnke apOuntikny petafoln, eved ce 6 ayoplo
TopoLCldleTal un avapevopevn Helmon HETA TNV €POPUOYN TOL TPOYPAUUOTOS KOL €) M
OQLTOOVTIANYT GTOV TOUEN TNG OLY®MYNG-GUUTEPLPOPAS TOPOVCIALEL TNV  OVOUEVOUEV
avénon ota 5 and ta 13 aydpla, oe 3 ayodpla dev mapatnpOnke apOuUNTIKY PETOPOAN, EVD
o€ 5 ayoplo TapOVCIALETAL U] AVOUEVOLEVT] LEIMOT LETA TNV EPAPLLOYT TOV TPOYPAULOTOG.

YxeTikd pe o Kopitola, ta eupfrato deiyvouv OTL: o) N CVTOOVTIAN YT GTOV TOUEN TNG
OYOAIKNG KOVOTNTOG TOPOLGLALEL TV avapevopevn avénon ota 5 and ta 11 kopitoia, o 4
Kopitown dgv mapatnpnOnke apBuntikn petafoin, evd ce 2 kopitoio mopovctdletor pun
avapevopevn pelwon PETE TNV €PapUoyn ToL* B) 1 ALTOAVTIANYT GTOV TOUEN TV GYEGEDV
LE TOVG GLVOUNAIKOVS TTaPoLGLAleL TV avapevopevn avénon ota 7 amd to 11 kopitola, o€ 2
Kopitown dev mapatnpnOnke aplOuntikn petafoln, evd oe 2 kopitolo mopovctdletor un
OVOLLEVOLLEVT] LEIMON HETA TNV EQAPLOYY| TOL TPOYPAULATOS™ Y) 1) CLTOOVTIANYT GTOV TOUEN
™G aBANTIKNG KOVOTNTOG TOPOVCIALEL TV avOUEVOREVT] avénor ota 8 armd ta 11 kopitoua,
oe 1 xopitol dev mapatnpnOnke apOuntikn peTafoArr, evad o€ 2 Kopitola TopovstdleTot Un
OVOLLEVOLLEVT] LEIMON HETA TNV EPAPLLOYY] TOL TPOYPAUUOTOS™ ) 1 AVTOAVTIANYT GTOV TOUEN
NG PLGIKNG EUPAVIONG TAPOLSLALEL TV avapevopevn avénon ota 7 amod ta 11 kopitola, oe

1 xopitor dev mapotnpnOnke aplBuntikny petafodrn, eved o€ 3 kopitolo TapovoldleTon pn
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OVOUEVOLEVT UEION HETA TNV EQOPUOYT TOV TPOYPAUUOTOS KOL €) 1| OLTOAVTIIANYN GTOV

TOpE TNG SLOYy®YNG-GUUTEPLPOPAS TALPOLGLALEL TNV avopevopevn avénon ota 4 ond ta 11

Kopitow, oe 3 kopitola dev mopatnpnOnke aplBuntikn petafolryn, evod oe 4 kopitola

TaPOoVCIALETAL LEIMOT LETA TNV EQOPLOYT TOL TPOYPAULOTOG.

[Tivaxag 18. Aiapopéc pdlov otovg tousic avtoaviinyng twv uobntav (uéoor épot), Tprv ka

UETA TNV TOpEUfaon
oK Yyéoelg ue ABAnTIKA [OGING] Awryoyn-
10)) a/a wKavotnTa TOVG wavotnTo EUOAVION Zoumeprpopd
% GLVOUNAKOVG
Ipwv Metd TIpw Metd Ipwv Metd Tpw Mertd TIpw Metd
A k21\Y mv mv mv ™mv ™mv mv mv mv mv
0] mopéuf | mapiuf | mopipf | mopipf | mopiuf | mopepB | moapiuf | mopipf | mopipf | mapepf
aon aon oon oon oon oon oon oon oo oo
1. Nworog 3,80 | 400 | 3,40 | 3,20 | 3,00 | 4,00 | 3,00 | 2,20 | 2,40 | 3,40
2. X140ng 3,20 | 3,60 | 3,20 | 3,80 | 3,40 | 3,60 | 3,20 | 3,80 | 3,20 | 3,40
3. Baciing 1,80 | 1,60 | 2,60 | 3,00 | 3,80 | 2,80 | 3,20 | 2,80 | 3,40 | 2,80
A | 4. T 3,60 | 400 | 400 | 4,00 | 4,00 | 400 | 400 | 4,00 | 4,00 | 4,00
I' | 5. Avtovnc 3,20 | 3,00 | 3,20 | 3,60 | 3,20 | 3,80 | 3,20 | 3,20 | 2,80 | 3,40
O |e. Nikog 3,60 | 3,20 | 3,40 | 3,80 | 4,00 | 3,80 | 3,60 | 3,40 | 3,60 | 3,20
P17 Twdpyog 3,60 | 4,00 | 3,20 | 3,40 | 3,20 | 4,00 | 3,60 | 4,00 | 3,80 | 3,80
1) Avdpéag 2,60 | 3,00 | 3,80 | 4,00 | 3,80 | 4,00 | 4,00 | 3,80 | 4,00 | 4,00
A Tg. Oavdong 3,20 | 3,60 | 3,60 | 3,80 | 3,40 | 3,20 | 3,40 | 3,40 | 3,00 | 2,80
10. Xpnotog 3,80 | 3,40 | 3,80 | 4,00 | 3,80 | 4,00 | 3,80 | 4,00 | 2,40 | 4,00
11. Mraumng 3,00 | 3,00 | 3,80 | 3,80 | 4,00 | 4,00 | 3,80 | 3,60 | 3,20 | 3,80
12. Tlavayubng | 4,00 | 3,40 | 4,00 | 4,00 | 4,00 | 4,00 | 4,00 | 4,00 | 3,40 | 3,00
13. ®6vog 3,20 [ 3,00 | 3,40 | 2,20 | 3,80 | 3,40 | 4,00 | 3,40 [ 3,40 | 3,00
1. Aéta 2,00 [ 2,80 | 3,20 [ 3,20 | 2,20 | 2,80 | 0,80 | 2,40 | 4,00 | 3,40
2. Abavasia 3,00 | 4,00 | 2,40 [ 3,40 | 3,20 | 4,00 | 3,40 | 4,00 | 3,40 | 4,00
K | 3. Aquntpa 3,40 | 3,20 | 3,20 | 3,20 | 1,80 | 1,80 | 2,40 | 3,20 | 2,00 | 2,60
O | 4. Anuntpoora | 2,60 | 3,00 | 2,00 | 3,40 | 2,40 | 2,00 | 3,40 | 3,00 | 3,00 | 3,60
P | 5. Amoctoria 3,00 | 3,00 | 3,40 | 3,60 | 3,00 | 3,20 | 3,40 | 3,80 | 3,20 | 3,20
I | 6. Tewpyia 3,20 | 3,20 | 3,80 | 2,80 | 3,00 | 2,60 | 3,20 | 2,60 | 3,00 | 2,60
T |7 Kovotavtiva | 2,40 | 2,80 | 3,00 | 3,60 | 3,20 | 3,40 | 2,80 | 3,60 | 4,00 | 3,80
z 8. [Tavayuwta 3,00 | 3,00 | 3,00 | 2,80 | 3,00 | 3,20 | 3,00 | 3,00 | 3,20 | 3,00
I' "9, Nworéro 2,80 | 3,20 | 2,80 | 3,60 | 2,80 | 3,20 | 3,00 | 3,40 | 3,20 | 3,20
A 10.EvOvopia 4,00 | 400 | 3,00 | 3,60 | 3,00 | 2,80 | 3,60 | 3,20 | 4,00 | 4,00
11.Iodvva 3,20 | 2,80 | 3,20 | 3,40 | 3,20 | 4,00 | 3,00 | 3,40 | 3,60 | 3,80

Znueiwon. Edpog:1-4.

H oVykpion tov pécmv dpov g tédéng avd ¢hAo oTovg Topels avToavTiAnyng Tpwv Kot

petd v mapéuPaon Oeiyvel ta akdAovba gvpruaTe Yoo TOL oyOplo: ) GTOV TOUED TNG

oxoMkng wavotntog npwv (M = 3,28) xot petd (M = 3,29) v mapéuPoon avénon 0,01

LOVAdES, B) OTOV TOHEN TV GYEGEMV LE TOVG GuVounAikovg Tpv (M = 3,49) ko petd (M =

3,58) v mapépPacn avénon 0,09 povadeg, y) otov topéa g abANTIKNG tkavotntag Tptv (M
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= 3,65) xou perd (M = 3,74) v mapéuPaon avénon 0,09 povadeg, d) otov topén g
QLOIKNG eupaviong mpwv (M = 3,60) ko peta (M = 3,51) mv moapéuPaon peioon 0,09
LOVAOES KOl €) GTOV TOWEN TNG OOy YNG-CLUTEPLPOPAS tpy (M = 3,28) kan petd (M = 3,43)
v mapéuPaon avénon 0,15 povadec.
H o0ykpion tov péocmv dpwv g tédéEng avd ¢OAO GTOVE TOUELS ALTOAVTIANYNG TPV Kol
HETA TNV TopEUPaon deiyvel Yo To KOPITOLo: 0) GTOV TOUEN TNG OYOAKNG tkavotntag tpv (M
= 2,96) wou petrd (M = 3,18) v mopéuPaocn avénon 0,22 povéodeg, P) otov topén TV
oxéoemv e Toug cuvouniikovg mpw (M = 3,00) ko petd (M = 3,28) v napéuPacn adénon
0,28 povadeg, v) otov topéa g abAnTikng kavotntog mpw (M = 2,80) ko petd (M = 3,00)
mv mopépPacn avénon 0,20 povdadec, 8) otov Topén TG PLOIKNG EUPaviong Ttpwv (M = 2,91)
Ko petd (M = 3,27) v napéuPaocn avénon 0,36 povadeg kat €) GTov TOpEN TG SLOYOYNG-
ocvumeprpopdg tpv (M = 3,28) kot petd (M = 3,38) v mapéuPaon avénon 0,10 povadec.
H o0ykpion tov pécmv 6pov ayopudv-Kopitcldv GTOVG TOUELG avToavTiAnyng Tpwv
Kot petd v mopéppaon delyvel Ta akdAovBa: o) 6TOV TOUEN TNG GYOAKNG IKOVOTNTOGS, TPV
(M ayopicov = 3,28), (M koprroicrv = 2,96) ko petd (M ayopiov = 3,29), (M koprroicrv =
3,18) v mopéuPfoon, o ayoplo. Tapovoldlovy VYNAGTEPES TWEG TPV TNV EQOPLOYN TOV
npoypappatog katd 0,32 povddeg kot petd v epappoyn tov mpoypappotog kotd 0,11
povadec. Emmiéov, to mpoypappa eaiveton Ot giye peyoddtepn enidpacn ota Kopitolo amd
0,TL 6TOL AyOPLeL GTOV TOUEN TNG OYOMKNG tKavattog katd 0,21 povadec. B) Xtov topén TV
OYECEMV UE TOVG cLVOUNAiIKovg, Ttpv (M ayopicdrv = 3,49), (M kopiroicv = 3,00) ko petd (M
ayopicorv = 3,58), (M kopirorwv = 3,28) v mopéupacn eaiverarl 4Tt o ayopia mapovetdlovy
VYNAOTEPES TUES TPV TV EQUPLOYN TOL Tpoypdupatog katd 0,49 povédeg kot petd tnv
epapuoyn kotd 0,30 povadeg. Emumhéov, to mpdypoppo eiye peyoaAvtepn emidpoocn oto
Kopito amd 6,TL 6T ayOplol GTOV TOUEN TV OYECEMV UE TOLG GLVOUNAikovg katd 0,17
HOVAdEG. V) Xtov Topéa TS abANTIKNG kavotntag, mpw (M ayoprov = 3,65), (M kopitoimv =
2,80) xou petd (M ayopichv = 3,74), (M ropiraicvrv = 3,00) v mapéuPacn @aivetor 0Tt T,
ayoplo. Topovcstdlovy VYNAGTEPEG TIUEG TPV TV EQPAPLOYN TOV TPOoypaupatog Katd 0,85
HOVAOEG KO HETO TNV €QApPUOYN TOL Tpoypdaupatog kotd 0,74 povades. Emmiéov, to
TPOYPOULO. Elye peyoAOTEPT €Midpacn ot KOpitolo amd 6,1l 6Te ayOplo. GTOV TOUEN TNG
afAnTikng wovotrag katd 0,11 povades. d) Xtov topéa TG ULOIKNG EUPavions, mpw (M
ayopiwv = 3,60), (M ropitoidrv = 2,91) xou petd (M ayopiwv = 3,28), (M ropitoidrv = 3,27)
Vv mopéuPacn eaivetor 0Tl Ta ayoplo TOPOVGLALOVY VYNAOTEPES TIUEG TPV TNV EQOPLOYN
OV TPOYpAupaTog Katd 0,69 povadeg kot PHeETd TV gpaproyn Tov mpoypdupatog katd 0,01
povadec. Emmiéov, 1o mpoypoppa giye Oetikn enidpacn oto Kopitolo, VO OpVNTIKY OT
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ayoplo, e ovvénela T peiwon g dapopds toug otig 0,01 povades. Kot €) otov topéa g
dayoync-oounepipopds, mpwv (M ayopicrv = 3,28), (M koprroickv = 3,28) wor petd (M
ayoprov = 3,43), (M kopiroiwv = 3,38) v mapéufoocrn 1060 ta aydplo. 660 Kot To KOPiTolo
TapoLGIALoVY TIC 101EG TIHEG TPV TV EQPAPUOYN TNG TAPEUPAONC, EVD LETE TNV EPAPLOYN
™G mopéuPaong ta ayoplo mopovcstdlovv vynAotepeg Twég Katd 0,05 povadsg. Kotd
OLVETELWD, QoiveTon OTL TO TPOYpOUUo €lxe peyoldtepn emidpacn ota ayopla kotd 0,05

LLOVAOEG.

3.2.4.3. Topeig avtoavtinyng podntov ne E.E.A.

Qg mpog 10 150 gpevvnTikd gpodTuo «BehtiowOnkav Topeic TG avtoavTiAnyng tov
padntaov pe E.E.A;», 10 Tpodypappa goiveton 6t Aettovpynoce Betikd oe 6Aovg g topeic. O
[Tivaxkag 19 mapovcidlel Tovg HEGOVS OPOVS TOV TOUE®V OLTONVTIANYNG TV HadnT®OV pE
E.E.A. mpw won petd v mapépPacn. Ta suvpripota deiyvouv 41l o) 1 ovtoavtiAnyn ctov
TOUEN TNG GYOMKNG KOVOTNTOS TOPOLGLALEL TV avaPEVOUEVT aOENCT 6TOVS 2 amd TOvg 5
pontég, oe 1 pobnty dev mopoatnpnOnke aplOuntiky petaforny, eved 2 pobntég
TAPOLGLALOVY  UN  ovOpEVOUEVT] UelmoM ©TOV TOpén NG OYOAIKNG wavotrtog: ) m
QLTOAVTIANYT GTOV TOUEN TMV GYEGEMV LE TOVG GLVOUNAIKOVG TAPOLGIALEL TV OVOUEVOLEVT
avénomn otovg 3 and Tovg 5 pobntéc, oe 1 pabnm dev mopatnpndnke apBuntikny petafoin,
evd 1 pobntig mapovcstdlel un ovopevopevn LEMOT GTOV TOUED TOV GYECEWV WE TOVG
GLUVOUNAIKOVG” ¥) M aVTOAVTIANYN GTOV TOUEN TNG OOANTIKNG WKOVOTNTOS TOPOVGIALEL TV
avapevopevn avénon otovg 2 amd tovg S5 pontéc, oe 1 padnm dev moapatnprOnke
aplOunTKn HeTaPoAn, Ve 2 panTéc Tapovcstalovy Un OVOUEVOLEVT] LEIMGT GTOV TOUEN TNG
afANTUMG avOTTOG O) 1 AVTOAVTIANYN GTOV TOUEN TNG PLOIKNG EUPAVIONS TopOoLGLAlEL
mv avopevopevn avénon otov 1 amd tovg 2 padntéc, oe 2 pobntég dev mapotnpnonke
aplOunTKn HETaPOAN, VO 2 HaNnTéC TapPOoVGLAOVY UM OVOUEVOLEVT] LEIMGT GTOV TOUEN TG
QLOIKNG EUPAVIONG KOl €) T OLTOOVIIANYTY GTOV TOUED TNG Oly®YNG-CLUUTEPUPOPES
napovctalel TV ovopevopevn avénon otovg 2 amd tovg 5 pabntég, oe 1 panm) dev
wapoatnpnOnke apOuntikn petafoirn, evod 2 pabntég mopovcstalovy pun avapevopevn peimon

GTOV TOUEN TNG LYW YNG-CLUTEPIPOPAS.
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[Mivaxag 19. Méoor 6por touéwv s avtoovtiinyng twv uadntav ue E.E.A.(N = 5) npwv kot uetd tmv

rapéupfoon
DRTYNING| Yy€CELG LE TOVG ABAnTIKN Ducikn epLeavion Awryoyn -
wKavotnTa GuvouUNAiKovg wavoTnTa ZoumeP1popa

o/a

IOpwvmyv | Metdmy | Hpwvyv | Metamy | Hpwmyv | Metamyv | Ipwvmyv | Metdmy | Ilpwv v | Metd mv
nopéuPa mapépPa mopéuPa | mapéuPa nopéuPa | mapéuPa mopéuPa | mapéuPa mopéuPfo | mapéuPa

on on on on on on on on on on
1. Baoiing 1,80 1,60 2,60 3,00 3,80 2,80 3,20 2,80 3,40 2,80

2. I'bvwng 3,60 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 4,00 | 4,00

3. Avtovng 320 | 300 | 320 | 360 | 3,20 | 3,80 | 320 | 3,20 | 2,80 | 3,40

4. ABavacio | 3,00 | 400 | 2,40 | 3,40 | 3,20 | 400 | 3,40 | 400 | 3,40 | 4,00

5. I'ewpyia 3,20 | 3,20 | 380 | 280 | 3,00 | 260 | 3,20 | 2,60 | 3,00 | 2,60

2Znueiowon. Ebpoc: 1-4.

H oVykpion tov pécov opov tov podntov pe E.E.A. otovg topeic avtoavtiinyng
TP Kot pPetd v mapépPacn deiyvel o akdAovBa: o) GTOV TOUEN TNG GYOMKNG IKAVOTNTOG
npw (M = 2,96) kot petd (M = 3,16) v mapéupaon avénon 0,20 povadeg, f) otov topéa
TOV GYE0EMV UE TOVG cuvopuniikovg mpv (M = 3,20) kot petd (M = 3,36) v mapéuPaon
avénon 0,16 povadec, y) otov topén tng abANTIKnG wavotntag mpw (M = 3,44) kon petd (M
=3,44) v mopépPaon kapio apOuntikn petafoin, d) otov Topé NG PUOIKNG ERPAVIONS
npw (M = 3,40) ko petd (M =3,32) v napéuPoon peiwon 0,08 povadeg Kot €) 6oV TOpEN
™¢ Sy yng-ocopmeptpopdg mpwv (M = 3,32) kau petd (M = 3,36) v mapéuPoaocn advénon
0,04 povéoeg.

3.2.4.4. Topeig avtoavtiinyne padntav pe E.E.A. ava @vro

Q¢ mpog 10 160 gpguvnTiKd epdTNUA «YTTAPYOLV d10PopPEG PVAOV GTOVG TOUEIS TNG
avtoovtiAnyng tov padntov pe E.E.A.», to mpdypappoa gaivetar 6Tt Aertovpynoce moAy
feTikd oTO AyOplo. GTOV TOUEN TMV GYECEMV LE TOVG GLVOUNAIKOVG, 0EV TAPOLGCLAGTNKE
HETOPOAN GTOV TOUEN TNG OYOAKNG IKOVOTNTOG KOl GTOV TOUEN TNG Oy YNG-CLUTEPLPOPAG,
EVAD GTOVG TOUEIG TNG AOANTIKNG KOVOTNTOS KO TG QUOIKNG ep@dviong vanpée peiwon.
Avoopikd pe To Kopitola, T0 TPOYpapUe QOiveETol OTL Agltovpynce BeTikd 6 OAOLG TOVG
topeig oe 1 amd ta 2 Kopitoia.

O ITivakag 20 mapovstdlel Tovg HEGOLE OPOVE TOV TOUEMV TNG OLTOUVTIANYNG
ayoplov pe E.E.A. kot kopitowov pe E.E.A., tpv ko petd v mapépfoon. Avapopikd pe to
ayopla pe E.E.A., ta suvpipato deiyvouv OTL 0) 1 GVTOOVTIANYN GTOV TOUEN TNG GYOAIKNG
KavOT TG TOPOoLGLAlEL TV avapevouevn avénon oto 1 and ta 3 ayopla pe E.E.A., evd og 2
ayopu pe E.E.A. mopovcidletor pn ovopevopevn HeImON HETO TNV €QOPUOYT| TOL
TPOYPAUUATOS" B) 1 OLTOAVTIANYY OTOV TOUEN TOV GYECEMV WE TOVS GLVOUNAIKOLG

napovctalel TV ovopevopevn avénon o€ 2 and ta 3 ayopa pe E.E.A., evd og 1 ayopt pe
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E.E.A. dev mapatmpnOnke opOuntiky petafoAr” y) m ovtoovTiAnym otov Touéd NG
afAnTucnG kavoTTag Tapovotdlel v avapuevopevny avénon oe 1 amd ta 3 ayoplo pe
E.E.A,, o 1 ayopt pe E.E.A. dev mapatnpnonke apOuntiky petaforn, eved oe 1 ayopt pe
E.E.A. mapovoidletal un avopevopevn Hel®won HETA TNV EQOPUOYT] TOV TPOYPAUUOTOS" O) M
OLTOOVTIANYT GTOV TOUEN TNG PLUGIKNG EUPAVIONS OV TAPOLGLALEL TNV OVAUEVOUEVT] ahENOT
oe Kavéva ayopt pe E.E.A., o 2 aydpla pe E.E.A. dev mapatnprnke apOuntikn petafoin,
evo og 1 ayopt pe E.E.A. mapovcialetor pun avapevopevn Helmon HETA TNV EQOPLOYT| TOV
TPOYPAUUATOC KOL €) 1| CVTOAVTIANYT GTOV TOUEN TNG O0Y®YNG-CUUTEPIPOPES TOPOLGLALEL
v avapevopevn avénon oe 1 and ta 3 ayopwa pe E.E.A., oe 1 aydpt dev mapotnpnonke
aplOunTikn petafolr], eved oe 1 aydpt mopovcslaletor pun avopevOopevn Helmwon HETd Tnv
EQOPLLOYT| TOV TPOYPAULOTOG.

Zyetikd pe ta kopitown pe E.E.A., ta evprjpata deiyvouv 0Tl ) 1 auTOAVTIANYN GTOV
TOUEN TNG OYOAIKNG KOvVOTNTAG Tapovctalel v avapevopevn avénon oe 1 and to 2
kopitown pe E.E.A., evd og 1 kopitor pe E.E.A. dev mapatnpnOnke apOuntikn petaforn: B)
N OVTOOVTIANYN O©TOV TOUED TMV OYECEWV UE TOVG GLVOUNAMKOLS TopPoLCldlel TNV
avapevopevn avénon oe 1 kopitor pe E.E.A., evd o 1 xopitor pe E.E.A. mapovcialeton un
OVOUEVOLEVT LELMOT] HETE TNV EPAPLOYT TOV TPOYPAUUOTOS" Y) 1| LTOAVTIANYT) GTOV TOUEN
™G aOANTIKNG KavoTTAG TaPoLGdlel TV avapevopevn avénon oe 1 and ta 2 Kopitowa pe
E.E.A., evd oe 1 wopitor pe E.E.A. mapovcualetor pun oavopevopevn peimorn petd v
EQOPUOYT] TOV TPOYPAUUOTOS O) 1 OVTOOVTIANYN O©TOV TOUEN TNG QUGIKNG EUGAVIONG
Tapovctdlel v avapevopevn avénon o 1 and ta 2 kopitola pe E.E.A., evd og 1 kopitot
TOPOVGLALETAL UM OVOLLEVOLEVT] HEI®ON UETA TNV €QOPUOYN TOV TPOYPAUUATOS KOl €) M
QVTOAVTIANYN OTOV TOUED TNG OlY®YNG-CUUTEPLPOPAS TAPOVCIALEL TNV  OVOUEVOUEVT
avénon oe 1 and ta 2 kopitow pe E.E.A., evd og 1 xopitor mapovsidleton peiwon petd my

EQOPLLOYT| TOV TPOYPAULOTOG.
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[Mivaxag 20. diapopéc pblov otovg tousic avtoaviidnyng twv uobntov e E.E.A. (uéoot
Opor), TPLv Kaa UETA TNV Tapéufaon

ZxoMKn| Yy€oels e ABAnTikn duown Awryoyn-

® /o wKavotnta TOVG wKavotnta gnpdvion Yvumepupopd

Y cuvouniikovg

A

0 [pw | Metd | [pw | Meta | Ilpwv | Meta | Ilpwv | Metd | Ilpwv | Metd
mv mv ™mv mv mv mv ™mv mv mv mv
wapé | mopé | mapé | mopép | mopép | mopép | mapép | mOpER | mopépR | TOpER
upac | ppac | pPoc | Paon | Paon | Paon | Paon | Paon | Paon | Poon
n n n

1. Baoiing 1,80 1,60 | 2,60 3,00 3,80 2,80 3,20 2,80 3,40 2,80

A | 2. Tévwng 3,60 | 4,00 | 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00

r

o | 3. Avtevng 3,20 | 3,00 | 3,20 3,60 3,20 3,80 3,20 3,20 2,80 3,40

P

I

A

< 1. ABovaocia 3,00 | 400 | 240 3,40 3,20 4,00 3,40 4,00 3,40 4,00

0 | 2. Tewpyia 3,20 | 3,20 | 3,80 2,80 3,00 2,60 3,20 2,60 3,00 2,60

P

I

T

by

I

A

Znueiwon. Ebpoc: 1-4.

H obykpion tov péoov 6pov tov podntov pe E.E.A. avd @OAo otovg Topeig
QLTOAVTIANYNG TPV Ko LETA TNV TTopEpPaon Tapatnpovviot To akoiovda yio ta oyoplo e
E.E.A.: a) otov topén g oyolkng wavotrag mpw (M = 2,87) kou petd (M = 2,87) v
napéuPaon kapio aplOuntikny petafoin: B) otov Topéd TOV GYECEMV LLE TOVG GLUVOUNATKOVG
npw (M = 3,27) ko petd (M = 3,53) v mopéuPacn avénon 0,26 povdadeg y) otov topéa
g afintikng wavotntag npwv (M = 3,67) ko petd (M = 3,53) v mopépnpaon peimon 0,14
LOVAdES” §) GTOV TOpEN TNG QLOIKNG epedviong tpwvy (M = 3,47) won petd (M = 3,33) v
napéupaocn peioon 0,14 povédeg kol €) oToV TOUEN TNG SLY®YNG-CVUTEPLPOPES TTpty (M =
3,40) ko petd (M =3,40) xopio apOuntikn petaforn.

Yta kopitola mapoatnpodviotl To okOAovba: o) GTOV TOUEN TNG GYOAKNG TKOVOTNTOG
npw (M = 3,10) ko petd (M = 3,60) v mapéuPoaon avénon 0,50 povadec B) otov topéa
TOV 6Y€0emV Ue Tovg cuvounAikovg tpw (M = 3,10) kon petd (M = 3,10) v mapéuPacn
Kopio opOuntikn petaforn y) otov topéa g abAnTikng kavotmtag tpwv (M = 3,10) kot
puetd (M = 3,30) v mopéuPacn advénon 0,20 povadeg: §) otov TOpEN TNG QUOIKNG
enpaviong mpwv (M = 3,30) ko petd (M = 3,30) v mopéuPfoon kapio aptOunTiky petaforn:
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Kol €) oToV Topén NG dty®yns-ocoumepipopds nptv (M = 3,20) kou petd (M = 3,30) v
napéupaon avénon 0,10 povdoec.

H obVykpion tov péowv oOpov ayopiov-kopitowwv pe E.E.A. otoug toueig
OQLTOOVTIANYNG TPV Ko petd v mapéuPacn deiyvel ta akdAovba: o) oTov Topén NG
oxoMKNG wavotntog npv (Mayopiav ue E.E.A. = 2,87), (Mxopitoidv ue E.E.A. = 3,10) ko
uetd (Mayopicov ue E.E.A. = 2,87), (Mkopitowwov ue E.E.A. = 3,60) v napéupaocn to
kopitown pe E.E.A. mopovcidlovv vymAdtepeg TYWEG TPV TV €QPAPUOYN TOV TPOYPELLOTOS
katd 0,23 povadeg Kot HETA TNV EQapLOYN ToL Ttpoypdupatog katd 0,73 povadec. EmmAiéov,
10 TPOHYPOUUO PoiveTal OTL €lye LEYAAVTEPT EMOPOOT 0T KOPITGLN OO O, TL GTO ALYOPLH GTOV
Topéa NG oxoMKNG wavotrag Katd 0,50 povadec. B) Xtov topéa TV GYECEMV UE TOVG
ovvouniikovg tpwv (Mayopiov ue E.E.A. = 3,27), (Mxopitoiov ue E.E.A. = 3,10) ka1 petd
(Moyopicrv ue E.E.A. = 3,53), (Mropitoiov ue E.E.A. = 3,10) v mapéuPacn to ayopio
TAPOVGLALOVY VYNAOTEPES TYES TPV TNV EPAPLOYT TOL Tpoypdupatog Katd 0,17 povéoeg
Kot petd v gpappoyn katd 0,43 povadec. EmmAéov, oaiveton OtL TO mPdypappo giye
peyoAvtepn enidopacn ota ayopio pe E.E.A. and 0,11 ota kopitoia pe E.E.A. otov topéa tov
oY£6EMV e TOVG GVVOUNATKOVG KaoTd 0,26 HoVAdES. Y) XTOoV TOpEN TG AOANTIKNAG KOVOTNTOG
npwv (Mayopicwv ue E.E.A. = 3,67), (Mroprtoiov pue E.E.A. = 3,10) kot petd (Mayopicrv ue
E.EA. = 3,53), (Mxopitoiov ue E.E.A. = 3,30) v mapéuPoon ta ayopioe pe E.E.A.
TaPOVSIALOVY VYNAOTEPES TIUEG TPV TNV EPOPLOYY| TOL TPoYpAaupatog katd 0,57 povaodeg
Kol PETA TNV €papUoyn Tov Tpoypappatog Katd 0,23 povéoes. EmmAéov, @aivetar 0tL 10
TPOYpopLa Elxe BTIKN EMIOPOCT GTA KOPITOLA, EVD OVTO JEV 1OYVEL GTA AYOPLA, LLE CLUVETELDL
™ pelmon g dtaeopds Tovg otig 0,23 Hovdodes. 6) ZTov TopHE TG PLGIKNG ELPAVICNG TPV
(Moyopicrv pe E.E.A. = 3,47), (Mkopitoicorv ue E.E.A. = 3,30) ko petd (Moyopicdrv ue E.E.A.
= 3,33), (Mxopitorov ue E.E.A. = 3,30) v napéupacn ta ayopo pe E.E.A. mapovsidlovv
VYNAOTEPES TUES TPV TV €QUPLOYN TOL Tpoypdppatog katd 0,17 povadeg Kot petd v
epappoyn tov mpoypaupatog kotd 0,03 povdadeg. EmumAéov, oaivetar O6tL TO TTPOYpOLLLLOL
npokdiece peiwon ota ayoplo pe E.E.A. xou dev mapovcioce apOuntikn petafoin ota
kopitowa pe E.E.A., pe ovvéneia ) peiwon mg dtopopdg toug otic 0,03 povadec. Kot €) otov
Topén TG Stay@yng-cupmeptpopds tpwv (Mayopiov ue E.E.A. = 3,40), (Mkopitoiov ue E.E.A.
= 3,20) wor petd (Mayopiwov ue E.E.A. = 3,40), (Mkxopitowwov ue E.E.A. = 3,30) v
napéupaon ta ayopw pe E.E.A. mapovoidlovv vymAdtepes TIHEG TPV TNV EQPAPLOYT TOV
wpoypdupatoc kKatd 0,20 povadeg kot PETA TNV €QOPUOYN TOL TPoYypaupatog kotd 0,10

povadec. EmmAéov. paivetar 0tL 10 TPOYpOppa Oev TPOKAAEGE aplOuNTIKY] HETAPOAY] oTOL
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ayopw pe E.E.A., evd mpokdiece avénon ota kopitowa pe E.E.A., pe cvuvémela m peimon

™G dtapopdc tovg otig 0,10 povadec.

3.2.5. Av@AvG1 KOIVOVIOUETPIKOD TEGT

Q¢ mpoc 10 170 gpevvntikd gpdTNUO «YTAPYOLV OeTIKEG OAAOYEG OTIC OYECELS TV
TodldVv;», TO TPOYpOUMe @oiveTor 0Tl Aettovpynoce Oetikd. H mocotikn avédivon
npoypatoromdnke pe m ypnon kowvaviopetpkot 1eot (IIAPAPTHMA A). Ta Zynuata 1,
2,3,4,5,6, 7 ko 8 aneucovilovv Ta KOIVOVIOYPEUUOTOL.

O o16)0¢ TOV KOWMVIOUETPIKOV a&toloynoewv elvar n Oeicdvon, péocw dapoOpmv
TEYVIKAV, GTNV TPAYUOTIKY OO LG ORAd0S, £T0L OOTE Vo Katoauetpndel n €viaon kot 1
éktaon tov cvvalcOnuatikav oyéoewv avdpeca ota pEAN g (Ivpywwtakng 2011). Ot
OTOVTIOEIS OTIS KOWMVIOUETPIKES EPMTNGELS OMOTEAOLV KOTé KATOWO TPOMO €mMAOYN M
amoppymn kdbe atodpov, yeyovog to omoio kabopiletor amd 10 KPUTHPLO EMAOYNS TO OOl
tifeTon LEGC® TOV EPOTNCEMV.

H oa&la ™G kowvoviopetpikng a&loddynong otnv ekmotdevtiky dadikocio sivot
adlpLOIG PN TNTN, POV HECH OVTNG O EKTOOEVTIKOG EXEL TN OLVOTOTNTA VO OLEPEVVICEL TIG
oY£GEIS TOV LAONTOV TOV KOl VO EVIOTIGEL TaL O{TLOL TOV TPOKAAOVV EVOEYOUEVIOS OTOUOVAOOT),
OVOOTOAEG, GLYKPOLGELS Kol ovtimapodéoelg petad tovg.  Emiong, tov dilvetor 1
dvvatotro mapéuPacng kot emiAvong TPoPANUATOV, TO OTOi0 TPOKVLATOLV UETAED TV
pontov, pe okomd TNV £EACPAAIGT) CLVUICONUOTIKGOV TPoUToBEcE®V amapaitT®V Yo TNV
OMOAY] KOW®VIKOTOINGY TOVG, aAAG katl Tn yevikotepn pobnoilokn dodikooio (Sherman,
2017).

Ymv mopodco KOWMOVIOUETPIKY 0&loAdynon, to gpotnuata 1 «Av n tdén ocog
opyavobel e LiKpég opdoes, e molovg cvppadntéc oag Ba 0éhate va kdBeote pali;» ko 3
«Av mate ekopoun pe 10 GYoAelo, pe mowo moudwd Bo BéAate va kabicete mopéo o6TO
Ae®@Opeio;» oToxehovy otV amoKdAvyn OeTIKOV GYEcE®V GTNV OHAdN TV UadNTOV Kot
oTNV aVAOEIEN TOV OMOOEKTAOV Kol 1N 0modekTdV Tandiwv. Ta epotiuota 2 «IIpoonadnote
Vo LoVTEYETE o101 60G OdAeSav yio va kdtoovv pall oag oty Taén;» kot 4 «lIpoomadnote
va pavtéyete motot o 0éhave va kabicovv pali cag 6to Aew@opeio, av TATE EKOPOUN LE TO
oY0AEl0;» GTOYEVOVY TNV AmOKAAVYN TG evavvaiotnong, n omoia mailel kabopioTikd poAO
o1 OOUNON TOV SLUTPOCHOTIKMOV CYEGEMV.

EmumAéov, ot epotioeig 1 kot 3 apopovv v epyacio Tov padntodv otnyv T4én, EVO ot

gpotoelg 2 kot 4 v yuyayoyic. O douyopiopog ovtdg mpaypotoromnke pe Pacn to
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OKEMTIKO OTL, OAAGLOVTOGC TO KPITNPLO EMAOYNG, GLYVA dlpopomoleitar 1 ovvleon TtV

vroopddmv. ‘Etot, dtopa mov emidéyovron va kabicovv pali oty taén, evoeyouévmg vo unv

EMAEYOVTOL GTO TTOYVIOL 1} GE JPACTNPLOTNTES Yuxaymywkég 1 o avtiotpopo (Coie et al

1992).

In epdon: «Av 1 14EN cog opyavobel oe pkpég opdodeg e moovg cvupantég cag o

21 cvvéyeln, TapatiBevTal To KOWV®OVIOYPAULOTE Kot 0KOAOVOEL 1 avaAvGT TOVG

0éhate va kdbeote pali;»
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2ynuo 1. Kowvovidypappa apyikd 1ng epdong.
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Zynuo 2. Kowvovidypappa tedko 1ng epatnong.
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2n gpoton: «IIpoonadnote va poviéyete molotl cog dStaheéov yia vo Katoovy pali cag otnyv

TéEN.»
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Zynuo 3. Kowvovidypappa apyiko 2ne EpaTnong.
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2ynuo 4. Kovovidypappo teAko 2ng epaTnong.
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3n epmtnon: «Av mtate ekdpoun| [e T0 oyoAeio, pe mota Tandld Oa BEAate va kabicete mapéa

070 Ae®POPEio;»
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2ymua 5. Kowvovidypappa apytkd 3ng epatnong.
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4dn gpomon: «lIpoomabnote va poavtéyete mowol Bo Béhave va kabicovv pali coc oto

AE®QOPELD, AV TATE EKOPOUT| LLE TO GYOAELD.»
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2ynua 1. Kowvovidypappo apyikd 4ng epatnong.
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A6 TV avOADOT) TV KOWV®VIOYPOUUATOV TPOKLITOVY T, akOAovOaL:

a) [Ipwv v epappoyn TV TPOYPAUUOTOS, Ol TPOTIUNCELS TOV UadNTOV MTOV
OTTOKAEIGTIKA OLOPUAES GE OO TO. KOWVMVIOYPAUaTa. AKOun, évag pobntng, o Aviovng, ogv
EMAEYOTOV OO KOVEVAY GE KAVEVO OO VTA, EVA 0 1010¢ eméleye HOVO Evay GuUUAONT TOL,
Tov @avaon, kot Bewpovoe 0Tt gmideydtav puoévo amnd avtdv. A&iler va avapepbel 6TL 0
Avtovng eivan évoc podnmc pe E.E.A. kot wwaitepa mpofinuata courepipopds. Emiong,
etvar évag pabntg mov cvyvd épyxetar oto oyoleio Ppodpkog, pe amotédeopo vo popilet
doynuo.

B) Metd v eeappoyn Tov TPOYPAUUATOS, E€ivol  EUOOVIG T UEYOAVTEPM
aAAnAenidpacn avapeca oto 600 EUAN Kot Ogv LILAPYEL LaONTNG OV Vo UV €yl emAeyel
a6 kdmolov cvppadn tov. E&aipeon amoterel to 1o Kowvovidypappo to onoio apopd tnv
epmTNON «AV M T4EN cog opyovwbel o opddec, pe molovg cvuppadnTtéc oag Ba Béhate va
kéBeote pali;», oto omoio @aiverar o Aviovng va unv emiéyetar omd Kavevav. A&ilel va
onpewbel, emiong, 611 6T0 20 KOWVOVIOYPOLLLLE, TO 0TToio apopd v epdtnon «Ilpocradote
vo. pavtéyete moot cag ddAeav v va kKatoovv pall coag oty tdén», cupeova pE TV
amdvnon tov dov palntn, oev motevel 0Tt Ba Tov eméleye kdmowog. [Hapdia avtd, umopel

va BempnBel Oetikd o 411 0 1010¢ EMAEYEL TAEOV TEPIGGOTEPOVG TOV EVOS GLUUAONTEG TOV.
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KE®AAAIO 4. Zvifqton

21006 TNG TaPOVGAS EPYUCING NTAV O CYESUGUOC, 1 EPUPUOYT KOt 1] aE0AOYNOT TNG
OTOTEAECUATIKOTNTOG EVOG TPOYPAUUOTOS KOWVMVIKNG KO CUVOLGONUOTIKNG oy®mYNS, 1e TitTAo
«Mobaivovtog tov vou va vidbdet Kot v Kopdtd va okéetetay. To mpdypappo ovtd
epapuoomnke oe €vo TuMUa A° Anuotikod oe dnmudcto oyoleio g meproyng g Néog
Makpng Attikng, kod’ 0An ) ddpkela G oxoAkng ypovidg 2016-2017. Zyedrdotnke Kol
EQOPUOCTNKE PE OKOTO TNV TPOAYMYN TNG WLXIKNG VLYElOG, TNV avAmTuén TG WOYIKNG
avOexTIKOTNTOG Kot VEEiaG Kot TNV KOAMEPYELN TOIKIAWY KOWVOVIKOV KOl GUVOLGONLOTIKOV
OeE10TTOV TOV TOOIDV. LVYKEKPUEVE, Ol GTOYOL TOV TPOYPAUUATOS NTAV 1 ovATTLEN TNG
cuvaeOnuaTikng vonuoohvng, 1 PeAtioon TV SOTPOcOTIKOV GYECEMV, 1] KOAALEPYELX TNG
OLTOEKTIUNONG Kot 1 avdmtuén TG avToavTiAnyng Tov pantov kaot, T€Aog, 1 evioyvon g
OeTIKNG 0TAONG TOV TSIV OTEVOVTL GTO GYOAELD, TN GYOAKN TAEN KOl TNV EKTOOEVTIKN
dwdkacio yevikdtepa. Me Pdon TOLS OTOYOVG OVTOVG, JWTLROONKAV EPELVNTIKA
epoTOTE Kot eMelpnOnke va 50000V amavioels pe m xpnomn aSomicTov Kot yKupmv
EPOTNUATOAOYI®V 7OV GULUTANPOONKOY amd To Todld Kot HECH KOWMVIOUETPIKNG
a&lohdynong g opddog g taénc. EmmAéov, mpayuatomomOnke 51e£0d1k1| Ko AETTOUEPS
TOLOTIKY ASI0AGYNON TOV GUUTEPLPOP®OV TOV LAONTOV KaB’ OAN TN SbPKELD TS EQAPLOYNS
TOV TPOYPAUUOTOS KOl, CUYKEKPIUEVO, TMV GULUTEPIPOPMOV TOLS VA dPACTNPLOTNTA KOl
EVOTNTA TOV TPOYPAULLOTOG.

Ol TOTIKEG KOl TTOGOTIKEG OVOADGELS TOL TPOYPAUUOTOS avESEEay TiG OeTikég
eMOPACELS TOL G OAOVG TOVG e€eTalOUEVOLG TOLELS, EMOPACELS TOL €lval GVOTOLXES e TO
OTOTEAEGLOTO, TOWKIAMY EPELVMOV YO TNV VYNAY| OMOTEAEGUOTIKOTNTO TOV TPOYPUUUATOV
Kowovikig kot ZuvoisOnpotikng Aymyng otovg pHobntég moyKoouing kot €xel avoivTikd
TOPOVCLUOTEL KaTd TNV avackomnon g PipAoypagiog oty mapovoa epyacio (Association
for Supervision and Curriculum Development, 2007 Brackett, Rivers, Reyes, & Salovey,
2012 Brown, Jones, LaRusso, & Aber, 2010° Durlak et al., 2011° Goleman, 2011°
Greenberg et al., 2003, 2017 Jones et al., 2010° Molagdaving, 2012° Mrapumding,
Tolavakn, & Zravpov, 2007 Mroumding, 2012 McClelland et al., 2017 McCormick et
al., 2016 Raver et al. 2011° SEL Research Group, 2011 Sklad et al., 2012" Xot{nypriotov
etal., 20110, 2011, 2011y, 20118 Xatlnypnotov, 2011a, 20113, 2014, 2015).

JUYKEKPUEVA, M TOLOTIKY avdAvon £0e1&e OTL TO TPOYPAUUO AEITOVPYNCE BETIKA GE

OA0VG TOVG pabnTég, pe Tov Pabud emidpacng Tov va dapopomotleital avdioyo pe
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OEKTIKOTNTA, TNV TPOCMOTIKY €vocHnTonoinom, 10 YVOOTIKO €MIMEdO, TN GLVUIGONUATIKN
OPLOTNTA KOL TN YEVIKOTEPT] TPOGOAPLOYN TOL KAOE padntn. Ot peyadlvtepeg OeTiKéc aAlayEC
TopovcldoTNKay 6Tovg pabntég pe E.E.A. kot kuping ota aydpla pe E.E.A., otoug pobntég
OV EKONAOVAY OVTIOPUCTIKEG/ EVAVTIOUATIKEG GUUTEPIPOPES, KAOMG Kol 6TO. KOPiTolo Ue
YOUNAN OVTOEKTIUNON).

levikd, M epoapuoyn Tov TPOYPAUUHOTOS 0o0Nynoe ot Peitioon Tov TPOTOL
Aertovpyiog TG opddag g TAENS, TOV GYECEMV TOV UAONTOV PE TOVG GLUVOUNAIKOVG TOVG
Kol TOV oY€0EMV TOVG e TN dookdAa. Emiong, to mpodypoappa cuvéfoare otnv advénon g
CLVEPYOTIKOTNTOG KOl TNG OMOOIKOTNTAG, TN UEYOADTEPT OOO0YN] TOV OLOPOPETIKOV, TNV
eCokelmon pe v ékbeon kot v TpoPoirn Tov £0vTov, KaBdG Kot T HEYOADTEPT OTOdOYN
TOV €0VTOV KOl TOV WO0UTEP®V YVOPIOUATOV TOL Omd TOvG idovg TOovg HabNnTég, TNV
AVayVOPLoT TOV GLVOICONUATOV Kol TNV amoTeAecUATIKOTEPT Slayeipion Tovg, TV advénon
™m¢g evovvaioOnong, v avainym  evBuovodv, TV TPOMOMOINGN  SVGAELTOVPYIKADOV
CUUTEPLPOPAV Kol TNV VWOETNON OMOTELECUATIKOTEPOV  TPOT®OV  EMIALONG  TOV
ovykpovoewv. EmmAéov, n ehevbepia Ekppaons Kot 1 EVEPYN CUUUETOYN TOV UadNTOV 61N
Aertovpyion ™G TAENG, OTMG KOAMEPYNONKOY HEG® TOV TPOYPAUUOTOS, TOVS 0dNYNGAV VO
Aertovpyohv pe peyoldtepn vmevbouvotnto, vo. TpodV TPOGLUPOVNUEVOVS KOVOVES, V.
EVEPYOUV €VTOC oplmV, va GEROVTOL TOVG AAAOVG KOt VA SIEKOKOVV Kot ot {dtol Tov oefacuod
OV TOVG OVOAOYEL.

Olo o TOpOamTve TO10TIKE OTOTEAEGLOTA TNG TOPOVCOS EPEVVOS EIVOL COUPMOVO LLE
avtiotoro svpnuate mAnOdpag epeuvav oe debvég emimedo mov emiPefordvovv TNV
enidpaon tov mpoypappdtov Kowvovikig kot ZvvacOnuotikng Ayoyng ot peioon tov
TEPLOTATIKOV EKONAMONG EMOETIKNG CLUTEPIPOPAS Kal 61N PeAtimon TV oyécemv PETAED
TV cuvouniikov (m.y. Greenberg et al., 2004 Frey et al., 2005). Exniong, eivor chotorya pe
TO. EVPNUATO EPELVAOV TOL Jdelyvouv TN BeTIKN EMIOPACN AVTOV TOV TPOYPOUUATOV TN
CLVOGOMUOTIKY] VONULOGUV TOV TodldV KOl 6T GLUVOICONUOTIKY TOVG ETAPKELL, KaBDG T
kafiotovV Kavd va avayvopilovv, va exkepdlovv kol va olayelpiloviol To cuvolcOuatd
tovg (Kusche & Greenberg, 1994, o6m. oavag. oto Kovpuobvon, 2014° Xatlnypnotov,
2009,2011a, 2011B, 2015° Xatlnyprotov et al., 2011a). Téhog, givar cOUPOVO KoL pE TOL
ePELVNTIKG gvpfjuato Tov vrootnpilovv T OetTikn emidpoon TOV TPOYPOUUATOV CTNV
KOAMEPYEWD TOV KOWOVIKOV OeSl10TNTOV KOl TNG KOWMVIKNG EMAPKENG TOV TOOUDV
(Beelman & Losef, 2006).

Q¢ mpog tovg podntéc pe E.E.A., n gpappoyn tov mpoypdppatog cuvéBoie 6to va
OTOKTNOOVY To €vepyd poAo ot Lon ™G TAENGS, VO TPOTOTOUW|COLV TPOPANUOTIKES
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OLUTEPLPOPES, KLplwg Olayeiptong Tov Bupov, va mEPLOPIcCOLY TNV OTOYONTELOT KOl TN
HaToimoT) Tovg, va. apyicovy va, avaiapuBavouy To ovclaoTIKES TPOTOROVAIES, Vo eKPpalovv
TEPLOCOTEPO TN YVAOUN TOVS, Vo eKOETOVY Ympig EvOolaoovS Kot Ao ToV €0vTd TOVG GTHV
OLAd0 T®V GLUUOONTOV TOLG KOl VO IKOVOTTOLOVVTOL L0 TOAD Ot T1 GYOAKT TOVg (m™n Kot
and 10 oyolreio yevikotepa. Ta amoteAéopata avtd ivor cuotoryo pe debveic Epevveg mov
delyvouv OtL N gpapuoyn mpoypappdtov Kovovikig kot XuvoaeOnuatikne Ayowyng otovg
nabntéc ue E.E.A. givon omopaitmtn (Kam, Greenberg, & Kushe, 2004), kabmdg kot 611 M
emidpact] Tovg gival peyaAvTEPN oTOVS UAONTEC AVTOVG amd O,TL GTOVG HOONTEG YEVIKNG
ayoync (Jones, Brown, & Aber, 2011). O Adyoc mov To TPOYPAUUOTO OVTA ETOPOHY
nePlocOTEPO oTOoVS podntég pe E.E.A. givon 6Tt cuyvd To mondid ovtd 6TEpOLVTAL KOWVOVIKOV
Kol Ol0mPOcOMTKOV JeEI0THTOV, OTOPAiTTOV Yio TN ONUovpyio Kot ovATTLEN OUAKOV
OYE0EMV UE TOLC GLUUAONTES TOVC 6TOV XMPO ToL oyoieiov (Kavale & Forness, 1996° La
Greca & Vaughn, 1992), epooviCovv mo cuyvd mpopinuoto cvumepipopds (Pearl, 1992) kot
elvar mBavotepo va ekONAGVOLY EMOBETIKN GLUTEPLPOPA TPOG TOLG OUCKAAOVLS KOl TOVG
CLUUUOONTEG TOVG, HE OMOTEAECMO. Vo Un yivoviolr €0KOAM OomodekTol GTN GYOMKY| TAEN
(Farmer, 2000).

Q¢ mPOg TIG GYECELS TV PaONTOV Pe TOVG YoVelg Kot TIG GYECELS TNG OUOKA NG LE
TOVG YOVEiG, TO TPAYpappa Aertovpynce OeTikd Kot 00NyNce oTNV avadedpnon ToV ondyemv
TOV YOVEOV Y10 TO GYOAMKO mAaiclo. ['evikd, 1 yvoOun Tov yovémv yid TNV €QOPLOYN TOV
TPOYPAULATOG NTay TOAD BETIKY KOt M 1KOVOTOINGY| TOVg amd avTd eKPpalodtav 1660 GTIg
EVNLEPOTIKEG GLVOVINGELS, OGO Kol o€ dTumes cu{noelg ¢ daokdrog pali Tovg. Emiong,
ol yovelg e&éppacav €viova Tov TPOPANUATIGHO TOLG Yol TN Un KABOAKT €QOpPLOYN
AVOAOY®V TPOYPOUUATOV oTOoV podntikd mAnbuoud, kabmg kot v embouio Tovg vo
oLVEIOTEL TO TPOYPOUUO KOTO TNV EMOUEVI] GYOMKN YPOVIA. XVYKEKPIUEVO, Ol YOVElg
avépepay OTL Ol OPUCTNPLOTNTES TOV TPOYPAUUOTOS YIVOVIOV OQOPUN YloL GNUOVTIKES
ocL{NTOoELS LLE TA OO TOVG, HECH TMOV OTOIMV T YVAOPIGAV KAAVTEPA, KAODS Kol OTL Ta
ool ToOG EKavaV KOV®mVOUS SeE0TNTOV HE TIC omoieg 0ev Ntav egotkelmpévol ot idtot
(teyvikég droyeipiong tov BupoD, ETAVONG TOV CLYKPOVGEMY K.AT.).

Ot andyelg TV YovéEmV GLUVAOOLY LE TO EVPNUOTO JSAPOP®Y EPELVAOV, TO. OTOiN
delyvouov 61t M evnuépwon TV yovémv vy To  mpoypdupate  Kowwvikng kot
YvvaucOnuoatikng Aymyng mov epapuoloviol 6to oYoAMKO TANIGL0, TOLG GTOYOVS Kol TIG
pueBOOoVE LVAOTOINGYG TOVG, EVOLVOUMVEL TIC GYECES OVAUESH OTO OYOAEl0 Kol TNV
OWKOYEVELL, OAAG KOl TIG OYECELS OVAPESH GTOVG Yovelg Kot otovg pabntég (Kovppovon,

2014). Emmdéov, éxel dwomotmiel 0Tt 1 €vioén TOV YOVE®V GTNV EKTOLOEVTIKY] SlodiKacio
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elvarl kaiplog onuaciag, agod 1N aVATTLEN KOWVOVIK®OV Kol cuvousOnuatikov de&lottov
OTOVG HOONTEC YWPIC TNV eUTAOKT TOLG givol dvokoAo va emttevydei (Xanthacou, Babalis, &
Stavrou, 2013).

ZOUQOVO PE TO OTOTEAEGLOTA TNG TOGOTIKNG OVIAVONG, TO TPOYPOLLLL QOIVETOL VO
oweénoce Toug pontéc oe OAovg tovg efetalopuevovg Touelc, He TN peyohvtepn OetTikn
enidpaon vo mapovcidletar oto Kopitolon kot oto oyoplo pe E.E.A, 0nog avaivtikd
TOPOVGLALETAL GT GLVEXELO.

Q¢ TPOS TNV KAVOTOINGT TOV HoONTOV amd TO GYO0AEL0, COLPMOVA LE TN YVOUN TOV
HaONTOV, TOV YOVE®V Kol TNG d0OKAANS, TO TPOYPAULA GaiveTon OTL Aettovpynoe Betikd. Ot
peyoAvtepeg Oetikég aAlayég mapovotdlovtol oTa Kopitolo, EVM oTa ayoplo TapoLGtaleTon
pikpotepn Betikn addayn. A&iler emmAéov va onuelmBel 0t Ta Kopitola epeaviioy Kot Tpv
Vv TopéuPacn HEYOADTEPT) TKOVOTTOINGT ad TO GYOAEI0 GE GUYKPIOT LE TO AyOplaL.

Avogopwcd pe tovg podntéc pe E.E.A., 1o mpdypappa goaiveror 41t Agttovpynce
Betucd povo ota ayopa pe E.E.A. cdppmva pe m yvoun tov pontov, Tov YovEémv Kol g
daokdrag. Zta kopitowa pe E.E.A. mapovcidleton pun avapevopevn peiwon g tkavoroinomng
Toug and 10 oyoAeio. QotdGo, NON mPw amd v mapéuPacn, To kopitow pe E.E.A.
napovsiolav peyaAdTepn wKovomoinon and 10 ooAeio o cuykpion pe ta ayopla pe E.E.A.

Q¢ mpog TOVG TOUEIS TNG AVTOOVTIANYNG TOV HOONTAOV, GUYKEKPLUEVO TN GYOALKN
KAVOTNTO, TIG GYECELS LLE TOVG GLVOUNAIKOLS, TNV AOANTIKY KOVOTNTA, TN PLGIKY EREAVION
Kol TN Ol0y®YN-COUUTEPIPOPE, TO TPOYPOUUO @aivetor OTL Agttovpynoce Oetikd ko
napatnpOnke avénorn oe 6Aovg Tovg £EeTalOIEVOVG TOUEIG TG QL TOOVTIANYNG CLUVOAKE
OTOLG Moo TEG.

Avopopikd Le T oyopLa, To TPOYPOUL AEITOVPYNOE BETIKA GTOVG TEGGEPIS OO TOVG
névte e£eTalOUEVOVS TOUEIS VTOOVTIANYNG Kal, CUYKEKPIUEVA, GTN GYOAIKT] IKAVOTNTO, OTIG
OYEGELS UE TOVG GUVOUNAIKOVS, GTIV AOANTIKT IKOVOTNTO KoL T Sl0y@yN-COUTEPLPOPE. Mn)
avopEVOUEVT HelmoN TOPOVCIAGTNKE GTOV TOUEN TNG QUOIKNG eueavions. Evogyouévmg, n
Helwon vt va OQEIAETOL GTNV TACT TOV AYOPL®V, LETE TNV EPOPUOYN TOV TPOYPELLATOG,
v TomofeTolV TOV €0VTO TOVUG GE MO PEOAICTIKEG JLOOTACELS, HE GAAO Adyla va Oglyvel
Lel®oT TOL VOPKIGGICHOD TOLG OGOV APOpPd TNV EEMTEPIKN TOLG EUEAVICT] — OV KOl OVTO
amotelel amA®g o vwodeor. Xta KOpITold, N EPAPLOYN TOV TPOYPAUUOTOS TPOKAAECE
avénon oe OAOLG TOVG TOUEIS TNG VTOAVTIANYTG.

I'evikd, n ocbykpion TOV HECOV OPOV OYOPLOV-KOPITGLOV GTOVS TOUELS ALTOAVTIANYNMG

TpW Kot petd v mopépuPacn delyver 6t 10 mpdypappa gixe peyoAvtepn emidopacm ot
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Kopitow amd 0,11 ota ayople o€ OAOVLG TOVLG TOMELS, €KTOC TOL TOouéd TNG Sly®YNS-
CLUTEPLPOPEG, OOV PAIVETOL OTL TO TPOYPOLLN E1YE LEYAAVTEPT ETIOPACT) OTA OYOPLOL.

Evdeyopévag, n Beticotepn enidpacn Tov TPOYPAUIOTOS GTO, KOPIiTola v o@eileTan
oV TACT TOV KOPLITOI®V, HETA TNV EPUPLOYN TOL TPOYPAUUATOS, VO OEOAOYOLV O
OVTIKEWLEVIKE TOV E0VTO TOVG Kol Vo, ovoryvepilovv TV avtoasion TOVG —0v Kot 0VTO OmoTEAEL
amA®G o vtobeon. Tlapdia avTd, TO CLYKEKPIUEVO VPN TNG TOPOVGOS EPEVVOG CLVADEL
ue to evpnua Ko GhAov gpguvov (m.y. Geldard & Geldard, 2011) 611, Taporo Tov 1 ekdvoL
TOV €0TOV TopPOpéVEL OYETIKE otofepn kot apetdPAntrn, ot KatdAiniec mopeppdoeig
UTOPOVV VO TNV EMNPEAGOVY KOl VO TV TPOTOTOIGOVV.

A&iler emumAéov va avapepBel OTL, TPV TNV EPAPLOYT| TOV TPOYPAUUOTOS, T aoyOpLoL
nmapovcialav ToAD vynAdtepec TWES, o€ oxéon HE To KOPITola, o€ OAOVLG TOUG TOMELG
OQLTOOVTIANYNG, €KTOG TOL TOUER TNG OY®OYNG-CLUUTEPLPOPAES, GTOV OTOl0 deV LANPYE
aplBuntikn daeopd petald Tov eOA®V. Metd v €@aplLoy] TOV TPOYPEUUATOS, TO ayOpLo.
TaPoLGLALoVY VYNAOTEPEG TYWEG amd OVTEG TMV KOPLTGUDY, GE OAOVLG TOVG TOWELS TNg
QLTOOVTIANYNG, OAAG TAEOV OL SLOPOPES TIUMV PETAED TV dVO VAWMV gival LUKPOTEPES.

Qg mpog tovg padntég pe E.E.A., to mpdypappa Aertovpynoe Betikd 6tovg Topeig g
OYOAIKNG KAVOTNTOAG, TOV GYECEMV LE TOVG CLVOUNAIKOVS Kot TNG Oy ®YNG-CLUUTEPUPOPAES.
Ytov topéa ™G aBANTIKNG KavOTNTOC, OEV TOPOVGIACTNKE aplOUNTIKY LETAPOAY], EVED GTOV
TOUEN TNG PUOIKNG EULPAVIONG, TOPOVCIAGTNKE LN OVOUEVOUEVT UIKPN pelwon, pe mlavi
epunveia avt Tov avagépnke Tapamdveo yuo ta ayopila yopic E.E.A.

Avogopwcd pe to ayopa pe E.E.A., to mpdypappa gaivetor 6Tt Aertovpynce mory
Oetikd oTOV TOUED T®V OYECEMV LE TOVS GLVOUNAiKovs. ApOuntikn petafoArn dev
TOPOVCIACTNKE GTNV GLTOOVTIANYY TOLG GTOVG TOWEIS TNG GYOMKNG KOVOTNTAG KOl TNG
Oy ®YNG-CLOUTEPIPOPAS, EVAO GTOLG TOUEIC TNG OOANTIKNAG WKOVOTNTOS KOl TNG (QUGIKNG
eupdviong vanpée un avopevopevn peloon HETd TNV €QAPUOYYT| TOV TPOYPAUUATOS, (GMG
TAAL ®G €VOEIEN TG AMOKTNONG OGS MO PEOAICTIKNG OVTOAVTIANYNG Kol TG Helwong Tov
vapkiootopov. Qg mpog ta kopitola pe E.E.A., 10 mpoypappa gaivetor 6tL Asttovpynoe
BeTIKA ®G TPOg TNV AENGCT TNG GLTOAVTIANYNG GTOLG TOUEIS TNG OYOAIKNG KAVOTNTOS, TNG
AOANTIKNG KOVOTNTOG KOl TNG LYY NG-CUUTEPLPOPAS, EVE dgv apatnpnOnKe aplOuntikn
LETAPOAY OTNV OVTOOVTIANYN GTOVS TOUEIS TOV OYEGEMV PE TOLS GLUVOUNAIKOLG Kot TNG
(QULGIKNG EUPAVIOTG.

I'evikd, n ovykplon tov péowv dpwv ayopiov-kopttowdv pe E.E.A. otovg topeig g
QLTOOVTIANYNG TPV kol petd v mapéuPacn oeiyver 6tt ta kopitoia pe E.E.A.
TapoLGLALOVY VYNAOTEPES TIHEG GTOV TOUEN TNG OYOMKNG KavdTNnTag 1060 TPty OGO Kot
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HETO TNV EQOPUOYT] TOL TPOYPAUUATOS, HE TNV emidpoacn g mopépPaocng va eivor
pHeyoAvTEPN ota. 1010, amd O,TL oTe ayOpld, GTOV GUYKEKPIUEVO TOUEN. XTOV TOUEN TV
oxécemv e Toug cuvouniikovg, ta ayopla pe E.E.A. ntapovsialovv vyniotepeg TéG 1060
TP OGO KOl HETA TNV EQUPUOYN TOL TPoypaupatos. Emmiéov, gaivetar 1t To TpdypapLo
elye peyalvtepn emidpaon ota ayopo pe E.E.A. and 0,11 ota xopitowo pe E.E.A. otov
OLYKEKPIUEVO Topéa. XTov Topén TNnG obAnTikhig wavotnrog, to oyopwn pe E.E.A.
TaPOLGIALOVY VYNAOTEPES TIUEG TPV TNV EPOPLOYT TOL TPOYPAUUOTOS, OAAG Kol PETE TNV
ePapuroyn tov, o oyéon pe ta kopitola pe E.E.A. Tlapdia avtd, and ta amotelécpota
TPOKLATEL OTL TO TPOYpaupa glye Betikn emidpaom ota kopitown pe E.E.A., evd avtd dev
woyvel yo ta ayoplo pe E.E.A. Xtov topéa g @uoikng pedviong, ta ayopw pe E.E.A.
TaPOoLGIALoOVY VYNAOTEPES TYLES TPV TNV EQAPLOYN TOV TPOYPEUUATOS, OAAN Kol HETO TNV
EQOPLOYY| TOV, TAPOAO TTOV TO TPAYPOULLO TPOKAAECE PEIOOT TNG OVTOAVTIANYNG GTOV TOUEN
avtdv oto ayopuo pe E.E.A. ko dev €de1Ee apBuntikn petafoln ota kopitown pe E.E.A.
Ytov topén NG dtaywyng-coumeprpopds, ta ayopa pe E.E.A. mapovsialovv vymidtepeg
TIHEG TOGO TPV OGO KO HETE TNV EQAPLOYN TOV TPOYPAULATOS, TOPOAO TOV TO TPOYPOLLLLLOL
dgv mpokdiece aplBuntikn petafoin otov topéo avtdév ota ayopio pe E.EA., evo
npoKaiece avénon ota kopitowa pe E.E.A.

Olo ta Tapamdve omoTEAEGHOTO VoL COLPOVO [LE TAL EVPTLLATA SOPOPOV EPEVVAV
mov deiyvouv 0Tl dopopeTikd avTidapBdvovrol Kot agloAoyolv ToV €dVTO TOLS T KOPITOLlaL
and to oyopw. ITBavég epunveieg elvar 01t ot a&loAoynoelg avtég cuvoiovtol HE Ta
KOW®VIKO GTEPEOTLTTAL TOV dVO PUAWMV, TOV TPOTO OVTIUETOTIONG TOV OOV OTd TOLG
YOVElg Kot Tovg Aotmovg eviiAikeg, Kabdg kat T dtopopd Tov Kvtpmwv tovg (m.y. Bukatko &
Daehler, 2011). Q¢ ek tovTOL, TO KOPiTOWL PaiveTOl VO EXOVV VYNAOTEPN CLTOOVTIANYM
EVOVTL TOV 0yOPldV GE TOUEIS OGS 1| GYOAIKN EMIO00T KOl Ol SOUTPOCOTIKES GYECELS, EVM,
avTioTOo(O, TO 0yOplo G TOUEIS OTMG 01 AOANTIKES OPUCTNPLOTNTEG KOl 1] PUOIKNY EUPAVIOT
(m.x. Underwood & Rosen, 2011).

Me Bdon v KOWOVIOHETPIKN 0EWOAOYNON 7OV  TPAYUATOTOMONKE Kol ol
KOW®OVIOYPALUATO, QAIVETOL OTL TO TPOYPOAULO TPOKAAESE BETIKECG OAAAYEG OTIG GYEGELS TOV
pontov. H adAnienidpaon avapeca ota 0o @OAN, 1 omoio NTav avOTAPKTN apyKd, stvat
EUPAVIG UETA TNV g@opuoyn Tov mpoypdupatos. EmumAéov, petd v €poppoyn Ttov
TPOYPAUUATOC, dEV VILAPYEL KavEvag nabnTig 0 omoiog va Pploketol amokAEcUEVOG amd TV
opdoa TV CLUUAONTOV TOV, 0TS GLVERAVE TPV TNV €@approyn Tov. Ta aroteAéopato TG
KOW®VIOUETPIKNG a&loAdYNONG GUUP®VOLV UE TO AVTIGTOUK0. GAA®DY EPELVAOV TTOV dElYVOLV

™ Oetikn emidpacn tov mpoypappdtov Kowvovikig kot ZuvoacsOnpoatiking Ayoyng otig
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AATPOCOTIKES OYEGELS TOV pobNT®OV, TO KAipa ¢ Tdéng ko tv sunuepio tng (Association
for Supervision and Curriculum Development, 2007" Durlak et al., 2011 Goleman, 2011°
Greenberg et al., 2003" Jones et al., 2010° Maiapaving, 2012° Mrapmding, Folavakn, &
Ytavpov, 2007 Mrourding, 2012° McClelland et al., 2017° McCormick et al., 2016~ SEL
Research Group, 2011° Sklad et al., 2012" Xat{nypnotov, 2011a, 2011, 2014, 2015).

4.1. Ilepropropoi TG EPEVVOG KO TPOTAGELS Y10 LEAAOVTIKES TUPEUPACELS KUl EPEVVES

H napodoa Epguva dev ivan yopic mepropiopovs. Ipdtog meploptopog eivat o SImAdg
pOAOG NG YPAPOLGAS, TOGO MG EPEVVNTPLOG OGO KOl MG OUGKAANG TOL TUNUOTOS, O OTO10G
EUTEPLEYEL TOV KIVOLVO TNG UN OVTIKEWEVIKNG AOTIUNONG KOl 0E0AGYNONG TV TOLOTIKAOV
gupnuatov. Ag0TEPOC TEPOPIGHOG eivar To pikpod dgtypa, éva tunpa A” 1déng 24 pobntav,
070 01010 EPaPUOCTNKE Kat a&loroynOnke to mpdypappa mapéufacnc. To pikpd péyebog tov
delypatog dev emétpeye ToV EAEYYO GTATIGTIKNG OTULOVTIKOTNTOG TWV TOGOTIKMV Oe30UEVOY,
KaOADG KoL T YEVIKELOT) TOV OMOTEAEGLATOV TG EPEVLVOC.

Me Bdon ta anoteAécpata g EpEVVOG, TPOoTEivovTal To 0KOAOLOW: o) EQOPLOYT TOV
wpoyphupatoc Kowwvikng kot XvvoasOnuatikng Ayoyng «MabBaivovtog tov vou va vidOet
KOl TNV KOPOL VO CKEPTETAL), 0TS SIOUOPPOONKE Y10l TIG OVAYKES TNG TAPOVCAG EPEVVOC
Kot TopEPPacne, o€ UeYOAVTEPO Oty Touddv Kot B) epapproyn kot a&toAdynon Tov gv
AOY® TPOYPAULATOS Yo LEYOAVTEPO YPOVIKO O1AGTNLLAL, TEPOV TNG UIOG GYOAKNG YPOVIAGS, LLE

OLVEXT EMAVEAEYYO TNG LOKPOYPOVIOG EMIOPACNG KOL TNG ATOTEAECGUATIKOTNTAS TOV.
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Hapaptnpa A
"Evtomo cuykatdafeong yovémv

ENHMEPQTIKO XHMEIQMA
Avyannroti yoveic,

Onwg Mon yvopilete, omv taEn pog @étog, TG mpeg ™G Evélikne Zovng,
epapuoloope mpoypappa Aymyng Yyeiag kot cvykekpyéva Mpoypoppo Kowvovikig kot
YovareOnpoatikig Ayoyng, pe titho «Mabaivovtag Tov vou va vidOgL Kot TNy Kapotd va.
oképteTtay. To mpoypoppo avtd eivol TPOGEKTIKE OUOPPOUEVO KOl GUGTNUATIKE
JoUNUEVO, DOTE VO AVTOTOKPIVETOL GTO OVOTTTLELOKO EMITEDO KO OTIS OVAYKES TV TOLOLDV.
[Teprroppdverl Propatikég OpacTnPLOTNTES TOV £XOVV GTOYO VO EKTOOEVGOLV TO TOUOLE GTNV
ékppaon Ko dwyeipion TV cvvocOnudtov tovg, oAAd Kol Vo, EVIGYOCOLV TNV
OVTOEKTIUN O] TOVG.

2opeova pe to Avaivtikd [pdypappa Znovdomv g Aymyng Yyeilag, oKomog aut®mv
TOV TPOYPOUUATOV €lval M mpodomion, N PeAtioon kot M Tpoaywyn TG WLYIKNG Kot
COUOTIKNG VYEIOG KO TNG KOWMOVIKNG €VEEING TOV HOONTOV, 0QEVOS LE TNV OVATTVEN TOV
KOW®VIK®V 0eEL0TNTOV TOLG KOl TNG KPLTIKNG TOVS OKEYNGS, OPETEPOL UE TNV avaPdOuion Tov
KOW®VIKOD Kot UGIKOV TEPPAALOVTOC TOVG.

Y10 mAaicla tov [Ipoypdaupatog Metamtvuylok®v Xmovdowv pe titho «Epappoopévn
Yoyoroyio otv Exmaidevon» tov IHowdaywywkov Tunupatog Anpotikng Exmaidevong tov
EBvikov xor Kamodiotplakod Ilavemomuiov ABnvav, to omoio mapoakorovbd «xat,
OLYKEKPIUEVA, o©To TAoic TG OwmAopatikig pov gpyaciag pe 0épa:  «Egappoym
TPOYPAULOTOS KOWMOVIKNG Kol CUVOICOMUOTIKNG ay®YNG OTN GYOMKN TAEN», UEAET® TOV
TPOTTO EPOPUOYNG KOL TNV OMOTEAECUATIKOTNTO, ALTOV TOV TPOYPELLLOTOG.

Oa NBeha va cag EVUEPDOG® OTL GTO TAAIGLO TNG TPOUVAPEPOUEVNG epYacioc Ba yivel
avaeopd 6Tig dpacTNPLOTNTEG TOL £YOVV VAOTOMBEl HEGO GTNV TAEN KO OTO ATOTEAEGHATO
avt®V 6tovg pnadnTtég. Ot avapopéc Ba apopoly OLOOIKES KOl ATOUIKES EPYOGIEC, AVAOVUNA,
Kol yOpig Kavéve TPoommKo oToLyeio Tov padnrav. Ootoypaeikd vVAKS, emiong, mov
umopet va ypnoomomBet, Ba nepiéyet povo gpyacies TOV padNTOV Ko 6L To TIpOcOTA 1|
70, OVOPOTA TOVG.

I"a v viomoinom g epyaciag avTNS, GO TOPUKAAD VO VITOYPAYETE TN GLYKATAOEST
oV aKOAoVOEL e To VoA GOC OAOYPAP®G KoL TNV LITOYPOUPT GOG.

H ovpperoyn tov todiov cag og 1étoteg epyaciec Ba amofel mpéiun yo o idto Kot
Oa cuuPdidel 61N PeATi®OON TG EKTOOEVTIKNG O10IKAGTAG YEVIKOTEPQ.

2aG EVYOPIETAO TOAD Y10 TN GLVEPYNGIN GOG.
H daokdia g T4ENG
EAévn Zogepradoov
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XYI'KATAGEXH

Emtpénm va ypnopomombel vikod mov €xel moapaybel omd to moudi pov kot vo yivet
e€aywyn CVUTEPACUATOV amd aLTO, 6TA TANICLO JIMAMUATIKNG epyaciag pe titho: «Epappoyn
[Tpoypappoatog Kowvwvikng kot XvvaicOnuotikng Ayoyng otn Zyolkn Taény, cbuepova pe ta
oplopeva oto moapandveo Evnuepmtikd Enueiopo.

O/H YOVEOG: oo,

Y TTOYPOUPT: o eeeeeneee et
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EpoOTnuotoroylo KOvevVIoReTPIKNS aloAdynong

1

Av 1 16N 60g opyavmOel og pikpEG opadES pne morovg cvppodntéic ocog 0a OEhate va
K@0eote poli; Emiécte pnéypr tpia maonwd. Ipayte tTa ovopaten®@vopd 10 £vo KATo ard
70 GAro. IpayTte IPpOTO TO TOLOL TOV TPOTIUATE TEPLGGOTEPO, ETELTA TO OVOUO. TOV
0gVTEPOL KL TELOG TO Gvopa TOL TPIiTOVL.

2

I[Ipoonadiote va pavréyere mowol 6ag owdreEay Yo va kdtoovv pali cag oty Tdén.
EmiéEre péypr tpio monord. I'pdyre To ovopaten@vopa 1o £vo KATO 06 T0 dArO.
I'payte tp@OTO TO TOLHL TOV TPOTINATE TEPLGGOTEPO, ETELTA TO GVOPLA TOV OEVTEPOV KOl
T£A0G TO OVOpa TOVL TPiTOUL.

3

AV TaTE EKOPOUN 1E TO GY0AElL0, pe oo TondLa 0a Oéhate va kKabicete mapia 6o
rew@opeio. I'payte Ta ovopaten@vopa 10 £va KAt® oo 10 airo. I'payte tpoTo To
LOLOL TOV TPOTINATE TEPLOCOTEPO, EMELTA TO OVOLLO, TOV OEVTEPOV KOl TEALOS TO OVONO, TOV
Tpitov.
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4

Ipooradiote vo pavtéyete oot 0o 0éhave va kabicovv pali cog 6to Aew@opeio, av
ndte ekopop] pe To oolreio. I'payTe Ta OVORATETOVLNHO TO £V KATO 0T0 TO GAAO.
I'péyte TPp®OTO TO TOLOL TOV TPOTINATE TEPLECOTEPO, ETELTO. TO OVOLLA TOV OEVTEPOV KOl
T$M0G TO Ovopa. TOV TpiTov.
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Hopaptnpa B
@VAAG EPYAOLOG TOV GUVUVTICEDV

Evomra: Avayvopion, Ekepacn kot dtoyeipion cuvasOnudtov
In ovvavnon: Ewoaywoyw

dOAMO gpyooiag: «To adedapnto tov cuvoaicOnudatovy (Xatlnypriotov et al., 2011a,
25" Xoxlnypnotov et al., 2011, oeh. 58)

BLEMATIKH ENOTHTA X ANAINQPIEH, EKOPANIL AJAXEIPIZH EYNAIZOHMATON

TO AADABRTO TEN XYNAIZGHMATEN

A EMINEAO

Mmogels va onggrels ouvonadnuote oy agyitovy amd wafe yoduua tov
GAQAPTOU o var To yeupelg dimha amd ovtd;

T oaderyna, oxtd 10 voauue A 8a urogoloeg Vo YRUWELS TO ouvai-
obnua <oy,
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31 ovvavnon: Avayvopion Kot EKQPoct) cuvalsONUATOV
1n opootnpiotyra: «Eva ovvaioOnue... morlés karaotaceisy (Xatlnypnotov et al. 2011a,
oeh. 31-32" Xatlnypnotov et al., 2011, oek. 61-62, 71-79)

dvAla epyaciag: «Eva cuvaicOnua... TOAEG KOTAGTAGES

OLMATIKH ENOTHTA & ANAI'NQPIEH, EKOPAZH, AIAXEIPIZH XYNAIZOHMATQN

— -~

ENA ZYNAIZOHMA ... TOAAEYL KATAZTALEIL

A EMINEAO

Mool Vi SUUTANQMOELS TIS TOQOXUTO (PQAVELS, UE TOOOWTREG OOV
epaleg;

Mevdviwon wofs brav fumiara wody drav EJaca wofks drav

Xz@nm rm(% Gray Qolibnea fm(?vi dray

Nepdmuwea Wi dra E.(ﬁagba drav Zapuidorara oty dray
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YAix6 yia tn Spaoctnpiotnta
<Eva ouvaic@nya ... NTOAAES KaraoTdoeis»

» Ae&iAdyio ZuvaioBnpdrey
AYXWHEVOG
adetlog
aAloledotog
AVAKOUQIOUEVOC
AVACUXOG
avUNoUoVvog
anawoctodoiog
anodeKTog
ANEATOMEVOC
Suvatog
EKVEURIOHUEVOC
EAEUOEPOG
gvdouotwdng

aduvapog
andlacuEvog
AUAXavVog
availog
avontog
QVWTEQOC
ANOYONTEUHEVOG
ANOUOVWMEVOC
Spaoctplog
OUCTUXIOUEVOG
EKNANKTOC
eVOOUOCIOCUEVOC

EVOXANUEVOC 71
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OEMATIKH ENOTHTA 2 ANATI'NQPIZH, EK®PATH, AIAXEIPITH SYNAIZSOHMATQN

EVOXOC
eLAVTANUEVOC
EUYVOMWY
EUXAPIOTNMEVOC
{nAapng
KAVONOINUEVOC
AUNNUEVOC
(MNEPOEUEVOC
VIKNMEVOC
EAQVIAOUEVOC
OPYIOUEVOC
neEneavog
MANYWUEVOC
TPUQEROG
QAKOC
XOAAPGC

EVIUNWOIACUEVOC
EQWTEUMEVOC
EUTUXIOMEVOC
{eCTOC

NEEUOG
KEQATOG
UOVAXIKOC
VEUPIKOG
VIPOMACUEVOC
£EVOLIAOTOC
NAPAUEANUEVOC
MECUEVOC
TOOUAYMEVOC
unNeUBUVoQ
©OBICUEVOC
XAPOUUEVOC
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OEMATIKH ENOTHTA X ANATNQPIZH, EKOPASH, AIAXEIPIZH SYNAIZOHMATOQN

» Ikfroa

=R

ll73
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OEMATIKH ENOTHTA & ANAINQPIZH, EK®PATH, AIAXEIPIZH SYNAIZOHMATQN

74|
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OEMATIKH ENOTHTA & ANAI'NQPIZH, EKOPATH, AIAXEIPISH SYNAIZOHMATON

75
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OEMATIKH ENOTHTA % ANATNQPIZH, EKDPAZH, AIAXEIPIZH ZYNAIZOHMATON

261
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GEMATIKH ENOTHTA % ANATNQPISH, EKOPAXH, AIAXEIPIEH ZYNAIZOHMATQN

4132 ARMETIKO

=
@

77
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OEMATIKH ENOTHTA X ANAINQPIZH, EK®PASH, ATAXEIPIZTH TYNAIZOIIMATQN

229



OEMATIKH ENOTHTA & ANAI'NQPIZH, EKOPAZH, ATAXEIPIZH LYNAIZOHMATON

79

230



51 ocvvdvinon: Avayvapion Kot EKQpact cuvasOnudtmy

2n dpaotnpiotyta.: « Ocpuductpo. oovarcnudtwvy (Xatinypnotov et al., 2011a, oek. 33-36°

Xotlnypnotov et al., 2011, oeh. 63-64)

Yevaplo Tov ypnoipomomonkay:

H Martiva kdver méptt ko €€l KaAésel O A TaL Todld TG TAENG EKTOG amd £6€val.

H popd tével amd 1o patevtplo 6To omitt aykoAld e To popod.

Ot gpidot cov Ba mhve yro Toyvidlt 6To TAPKO TO amdysvpa, aAAE €00 e umopeic va
oG ywti oe €yovv PaAel ot yovelg cov Tmplo €MEWON YTEC OEV EKAEIGEC TNV
mAedpacn 6tav cov To {RTNCav.

210 oayovicpa mpeg I yroti dev eilyec dafdoet kald.

O o@iloc cov glvar oTevay®PNUEVOS Y10TL 6TO SLIAEIUUO EPEVEG LOVOC.
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dOM epyaciog: «Oepuouerpa cvvarsOnuatov» (Xatlnypniotov et al., 2011a, oeh. 33-36°
Xattnypnotoo et al., 2011, cel. 63-64)

OEMATIKH ENOTHTA ¥ ANAINQPIZH, EKDPATH, ATAXEIPIZH ZYNAIZOHMATQN

A ENINEAD

OL TAQOXAT® LOTOQIOVAES TEQLYQAPOUY YEYOVOTA TOU OC TTPORGAOUY
dragopa ovvoeuoBiuate. Apov tg dafaoss, meoandbnoe va yowpori-
O81g pe RORAVO TO OEQuoueTEo dimha amd %G0E 10TOQLOVAA, 0td TO Eva
£W¢ TO OEHaL

To Bepuduetoo Ba o xpwuatiGeg avdhoya ue 1o wooo éviova Oa
éviwBeg 1o guvaioOnua OV TEPLYQAPETAL OTYY LOTOQLA, GV €0V |TOUV 0N
0éom Tou Nowa. Anhodi, v EoBimures EAGXLOTO. Yict RATL OV TEQLEYQU-
Ye 1 ropln, progeis vo xowpatioas to BeQuOopeTeo uéxoL To dvo-Tgia.
Av gofiBnxes oe pétolo Pabuod Uyt TO TEVTE-EEL i o pofriOnueg oA
ATTO OHTE RO TAVW.

KéBe Mépnm n Maipn mv npdm Hpa éxer pabnpankd, Novia EpETar
SraBacugvn, duwe, 1O nponyotuevo Peddu sixe ndel ora yevEBiia
me @ing e me NdT1ag, e anotéisopa va uny nEoAdfer va Siua-
oet.

Exgivo 10 npwivd o ddoxkarog pnfike omy 1aEn coPopds xu éypu-
£ oTOV NIVOKG TRIA NEORARPATS OXETIKA HE T XBeCVH OAn.

—Exere £va 1ETG0T0 Ya Ta AUOETE, Toug eine avompd. To xBeové
udBnua Arav noAd onpavikd kol B8Aw va 36 noiog SIGPcoE Kahd.
Aev Ba SexBc Kapia SikaoAoyia.

H Maipn koitags 1a npofhnpara. Asy ngepe TinoTa...

& Tivoplleg ot éviwoe 1 Maion exelvy ™) OTWUT e

Xowudmoe 1o feguopetoo avaioya ue tov fadpd éviaong tov ouvaobn-
natog s Maigng.

232



OEMATIKH ENOTHTA & ANAINQPIZIL EK®PAZH, AIAXEIPIZH ZYNAIZOHMATQN

( R R ]

O Av3pEag YUPIOE OTiTt KPGTEOVIAS 7O ayannugvo Tou neptodiké nou
1o Siafder and pIKPS naidi. AvoiyovTag 1o CUPTAP! Tou Ypagsiou Tou
via va 1o BdaAel padi e 1a nponyouleva 1e0xn, BrEBnKke BnpooTd oe
{1 SuodpeoTn EKnAnEn.

Ta nepiodikd Atav Gve KGTe. Oplouéva eixav ToaAaknBEel, svad
and kavd 300, gixe oricTel 10 eEDEUALO.

~ Tt éyive £8c; Totog 1a ékave SAa aurd; ooavate.

H pnrépa o1dBnke omv akpn 1ou Swudriou Tou.

— AX, Bpe Av8pia pou, sie £pBel n Bela oou e Tov BaoiAdkn To
npel, O KPS Prike o1o SOUATIO Kal BEIKE 1O NEPIOSIKG XWPIg va
rov npoaétoue, "OTav 1o KardiaBa rirav apyd.

O AvSpéag £xaoe 1a Adyia Tout

& Tuvopifes én éviwoe o AvBotag exeivr T ouyuwly e —

XowudTioe to BeoUORETE0 aviAoya pe THY Eviaon Tou ouveoOnuoaTog
Tou AvOpéa.

A
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OEMATIKH ENOTHTA X ANATNQPIZH, EKOPAZH, AIAXEIPIZH SYNAIZOIIMATON

O AP BRRE HB IO

(

H Axetia w1 o NMérpog yipioay and 1o oxoAeie koupacuévol. 1o
1Panéd) Tou Carovioy, Suwg, Toug NePiIsve pia suxdpioTn EKNANEN:
800 noKEra pe o ovopaTd Tous ypapuiva ndvett!

- Xag 10 éotehe n Bsia Alovuocia and tov Kavadd. Hp8ay onue-
PO 10 NPT PE 10 TAXUSHOUEI, TOUC EINE XAUOYERRYTOS O NUTERCS.

To naidid, xwpic kaBuotépnon, avot§ay 1a Swpa Toug.

-— QuGaou! avapdynoe n AAEEI. Eva pivi GTEPECOOVIKO Yid 1O
SOPano pou. TdRa 8a akole CUVEXEID HOUCIK!

— Egévag Mérpo Sev oou apéoel 1o dwpo; Narl Sev mAde; pdm-
oe o natpas Tov NMETPo nou pavdTay KAT va OKEPTETAL

O Népog koirake 1a 1pia noxvidia via 1o play-station riou 7ou &f-
xg oreilel n Bela.

— Eivas 10 18A810 Sddpo, andvinos. ‘Opws, va Boe priaund, eva and
QUTE TO aYOPATT £V NPV EVal VA 1 €101 163pa 8a 10 £x SINAdH

& Tlog vopitelg 0Tt évimoay ta tawdid, otav avolEav Ta dmee Tovg; —

Xowudnoe, T0ea, to Heoroueto tou #dbe Tudol avaioya jie To TOC0
EVTOVO 1Tary TO GUVeioBnud Tov.
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OGEMATIKIT ENOTHTA % ANATNQPIZH, EK®PAIH, AIAXEIPISH SYNAIZSOHMATON
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6m ovvavnon: Awyeipion cvvousOnudtov

In dpaotnprotnta: «Exepdlovtag dvodpeota cvuvaicHiuata» (Xatlnypnotov et al., 2011a,

oeh. 39-42° Xotlnypnotov et al., 2011p, oeh. 67-68)

Yevaplo Tov ypnoipomoonkay:

lo: Z1o ddAetppa o Tondd palevtnroy vo tai&ovv moddsearpo. Kot tote Eéomace o
kaPyds. O Anuitpng mpoonabovoe pe ayKmvieg va PydAet Tovg VTOAOITOVG TOUKTEG
exTOC payng v va PdAet ykod. O MuiydAng, unv avtéyoviog vo PAETEL TV AoKN

CLUTEPLPOPE TOV ANUNTPT, OPUNCE KATA TAVE® TOL KOt TOL £0MCE U0, SuvaTh Ypodid

o1 UOTN.

20: Edd ko Alyeg efdopnddec, n 'Elca o viwbel kot 1000 Kahd. Attio eivor to pikpo
™G adEPEAKL TOL €YEL TN QPOVTION KOl TO EVOLNPEPOV OA®MV TOV HEADV TNG

O1KOYEVELNG.

-Axopa Kot M yyld, mov pExpt mpv amd Alyo kopd dg pe Aenve amd TNV oyKod
™me, TOPO, OTOV EPYETAL VO Lo OEl, OAO TOV UTEUTN HOG QPOVTIEL... OKEPTETIL

GTEVOYOPMUEV.

H EAca dg 0éhet va Pyaivel ma and 10 onitt. OVte 610 oY0AEio O BEAEL KOAQ-KAAY
vo myoivel. AkOpo kot to omoyedHoTo TOL TG Apece va Pyaivel 6T yelrtovid e TO

TOONAOLTO, TPOTIUE VO LEVEL KAEIGUEVT] GTO OTHTL KOVTH GTO L®PO.

-Bopiépor va Bym £€m, anavid e 6GoVE T pOTOLV TL TNG cLUPaiveL.

30: Kot tote €ywve n {nud. O Kovotavtivog, mpoonabdvtag va metdéel o pmoAdKt
otov [1dvo, actoymoe, pe amotélespa avtd va ytumoet to Balo méve oty £dpa. To

avBodoyeio £yve yila koppdria.

-Koita 11 ékaveg! Eine o T1dvog kan katevBHvOnie mpog v €0pa. Tn otiyun exeivn, n
nopta dvoiée Kot oty TaEN Umnke 1 dackaia. BAémovtag tov I1dvo kovtd oty €5pa,

nicteye 0Tt ekeivog £pTatye Yo 0 omacuévo Palo.

-Anpbdoeyte! tov pddwoe. Apéowg otov devbBuvt| va tov melg Tt Ekaveg!!! O Tlavog

dev N&epe mmg va avtdpdoet. [Tapdia avtd, Epiée éva PAéppa otov Kovotavtivo kot
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KkatevBLVONKe Tpog Ta EEW.

40: Tao oo ypaeovv SaydVIGHO Kot Ve OOl ivon fovyotl kot epydlovtal, o

Movoing apyilel va ovalel dSuvatd otn OUTANV TOL.

-Z0V €M TEL VO UMV OGYOAEIGOL IE TO T KAVOD €YD. Ag ooV TEPTEL AMOYOC av EEPM VL
kv v doknon M O6xt. No kortdg ) dovAeld cov. Kvpia, dev v aviéyw. Me

Kopoidevel kat yeLdeL Otav dev EEP® KATL.
H duthovr tov Tov kottdlet amabng Kot Tov omavtd:
-A@oV gloan doyetog, dev E€pelc pobnuotikd, to EEpovpe OAOL.

H daokdra mpoomabel vo Toug npepnost.

50: H Mopio wdM toakmbnke pe tig ¢ideg g Ilavta mailovv 6Aeg pali oto
Stdeupa. Zpepa OpmG TG elmav 6Tl enedn pilnoe oy Bactdikn, mov dev sivan
o1 mopéa Tovg, dev umopel vo maier pali tovg. Na dtoréEel moteg BEAEL Yo pidec.

Agv pumopel va toug €xet OAOVC.

60: H EAiva etvon éroun va Byet omn oknvi yuo va amoryyeidel To moinpud g yo
yopt TV Xpiotovyévvav. [pv avéfet tig oxdreg, yopilet kon kortalel ™ dackdio
g Y va apetl Bappoc. Otav mincidlel to pkpo@®vo, Kortdlel 1o Kovod, 6To 0moio

Bpiokovror mondid Ko yoveic, kot Eexvaet ta Adyo Tnge.
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M ovvavnon: Awyeipion cvvousOnudtov

In dpactnprotra: Zvlmmon avagopikd pe ta tpia X (YOAlov & Zagpeipomoviov, 2012,

oel. 39-42) kot «AwBdlovpe oto copa pag to. cuvorsHnuatay (PoAAov & Zagelpomtoviov,

2012° Stallard, 2006)
dvAro epyaciag:

Xkéyn XvovaicOnpa

YouTEPLPOPa

Xnuaova

6TO
r
oouna

Ouuapor Ko oyedtdlom I'pdoo 1 deiyvo pe I'péoom 1 deiyvo pe

£vo, opoOpEvo OKITOO Tl €0 VIOOEL. | GKiTGO TL £l)0 KAVEL

TEPLOTAUTIKO.

Ouuapor Ko oyedldlm I'pdoo 1 dsiyvo pe I'péoom 1 deiyvo pe

£V0, TEPLGTATIKO TOV NE OKITGO Tl EiY0 VIOGEL. | OKiTGO TL €Yo KAVEL

éxave va iniéyo.

Oupapor kKor oyedalm I'paoom 1 dciyvo pe
£V, TEPLGTATIKO TOV PE OKITGO Tl €Y 0 VIDGEL

ékave va Bopdoo.

Ipaoo 1 deiyvo pe

OKiTGO TL €Yo KAveL
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Ouuapo Kol oyed1dlm
£€V0, TEPLOTATIKO TOV

EVioea ayanmn.

I'pdoom 1 dsiyvo pe

OKITGO Tl €0 VIOGEL

I'péoom 1 deiyvo pe

oKiT60 T giya Kavel
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81 ocvvavinon: Alayeipion cuvoicOnudtov

In dpaoctmpiomta: Mabaiveo va eAéyyw Tig avtidpdoelg pov (Tphipa & Chimienti, 1998a,
oeh. 61-63° Tpripa & Chimienti, 1998p, cel. 25-26)

DUAAAOI0 LE TIG TEYVIKES YOALPMONG

Ze |a dUoKoAn kardoTao...
Otav BAénere 6Tt kaTeuUOUVETTE PGS Pla CUYKPOUOT]...
‘Orav ta npdyuara avéueca ge oag kat ¢ éva dhe npdowno, o&lvovtal...

Kot MPIN aképn xadel o éheyxog, ZTAMATHETE!
Eivai chpa yia Sdheippa - xahaphore!

OYMHEEITE: Orav xdvete Tov EASYXQ, 101 eykaraleniete Tov EAEYX0 g€ kanolov Mol
2t ouvExeld akoAouBouv LEpIkA TEXVACKHATA XahGpwong, Tou Ba cag Bonbricouv va
SlatneENoeTe ToV EAEYXO.

@ MIAHZTE ZTON EAYTO ZAZ!

Zag evoxAsl kanotog;
Minewg karolog npooTtadel va oag nPokaréoet TPGEANua;
Apyxilete va "Bpadete”;

MpoonadnioTe va MIAHZETE ZTON EAYTO ZAZ!
AGASETE TNV NMPOCWTIKY) 0ag uneviluon. O
MNéote TN oTov sautd 0ag THaA Kal TaAL,
O

=» XeAdpwoe! XaAdpwoe! Xahdpwoe!
= Ayvonog to! Ayvonce to! Ayvonog to!
= Ey éxw Tov éhsyyo!, Eyw éxw tov éAeyxo! Eyw €xw Tov heyxol

O sowtepikdg Sidhoyog ode unevBunllel kAT ONUavVTIKG:
0 sowTeplkde SidAoyos odg urevBuuileL OTL EgEiG €XETE TOV EAeYXO, Kt @XI To GAAO dropo!

@ BAOGIEZ ANATNNOEZ!

To npdBANua yivetat HeyYaAiTERO Kat HEYOAUTEPO;
To npdowno Tou GAoU aropou EXEL TIAPE: JLa EvTova Bupwévn ékppaon;
EloTte £TO140L va EKPAYEITE;

Xahapwore! MNdpre apyég, BAOIEZ ANATNNOEZ!

Avarvetote! (1-2-3-4-5) Avanvetote (1-2-3-4-5) Avarvedote  (1-2-3-4-5)

Ot Babiég avarnvoés odg KAVoUv va TIPOCEXETE IE0a 0ag
KL &X1 EEw.
O1 Bobisg avarvoég odg Bonbolv va eNéyxere Tov eauté oag.

@ METPHZTE ANAMOAA!
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Ze pa dYokoAn kardoTaon...
‘Otav BAgnere 6T KareuBlveaTe PO WA CUYKPOUOT)...
‘Orav ta npdyuara avaueca ge oag kat o éva dhe ripdowrto, oElvovtal...

Kat MPIN akopn xabel o eeyxoc, ETAMATHETE!
Eivar hpa yia SLdieippa — xahaphote!

OYMHOEITE: Orav ydvere Tov Asyxo, 1ot eykataleinere tov €AeyX0 ge kdnoiov dhhol

1 ouvEXela akcAouBouv LEPIKA TEXvACHaTa XahGpwong, Tou Ba oag Bonbricouv va
SlgTNENRCETE TOV EAEYXO.

@ MIAHZTE ZTON EAYTO ZAZ!

Tag evoxAel kanotog;
Mrnwe kdnowg npooradsl va oag npokaAéaetl HPGBANLA;
Apyxilete va "Bpalete”;

MNpoonadriiore va MIAHZETE ZTON EAYTO ZAZ!
AGASETE TNV NMPOCWTIKY 0ag unevBluon. O
Méate T oTov eQUTO 0ag TGN Kal TGAL,
O

= Xohdpwoe! XaAdpwoe! Xahdpwos!
= Ayvonos to! Ayvénog tof Ayvonoé to!
=» Ey® éxw Tov heyxo!, Eyw éxw tov éheyxo! Ev €xw Tov €Aeyyo!

O sowrepikGg Bidhoyog odg untevBuulilel kAT ONPAVTIKG:
0 sowTeplkGe SLAAOYOE 0dg UrevBulITEL OTL EOEIG EXETE TOV EAsYXO, Kt X1 TO GAAO dropo!

@ BAGIEZ ANATINOEZ!

To npdéRANua yivetat peyalitepo Kat HeyoAdTepo;
To npéawno Tou dAoU aTopou EXEL TIAPE: JLa vrova Bupwévn ékppao;
Elote €Toiol va ekpayeite;

Xahapwore! MNdpre apyég, BAGIEZ ANANNOEZ!

Avarvetote! (1-2-3-4-5) Avanvetote (1-2-3-4-5) Avarvedote  (1-2-3-4-5)

Ot BaBiég avanvoég odg KAVoUv va TIPOCEXETE HEoa oag
KL &X1 EEw.
O1 Bobidg avarvoés odg BonBolv va eNyxete Tov eauté oag.

@ METPHZTE ANAMOAA!
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91 ovvavinon: Awyeipion cvvousOnudtov
In dpaoctmprotnta: Mikpa Prpata (Stallard, 2006, oeh. 177, 182)
dvALa epyaciag:

Nwg va aA\dgelg m oUpTEepIpopa oou

AAAo éva Brpa
nmdvw oTh oKaAa

SKE®GTOMAI ZQ5TA - :
NIQOQ KAAA

" KEDAAAIO ADAEKATO

Yrdoyovy otyovoa mtdoo mohhd medyuato wov Oa 110e-
heg va ndvers. Kamowa amd autd otyovoa Ba gov pavouv
O EVXOAML, EVOD RATTOLO. AAAAL WITOQEL VO 08 dVOROAEYOVY TTEQLOCOTEQO.

Codye 1 Coyodgioe Oha doa Bo NBekeg vo. vdvelg oe oehides xooTo0. Me-
Ta 2OPe Ta now #ave £va ®oAhAl: Tomobétnoé ta ot ondha mov Prémelg
O KATW.

Aoxipaoe vo BOlels autd mov BewQels o EVXOAN 0TO RAT® UEQOS TNG
oxdhag, Ta mo dVo%ole. 0TV XOQUEY), ev( exelva mov Bewgelg uétolag
duoroMag ®ATOL TEOG TN HEO).

ZEexivnoe, howtov, amd ) fdon g oxdhag now doxipaoce va deig av Ba to
NOTOPEQELS UE T OQUOTNQLOTITC. TOV ENOUEVOV ORAMOV. MOMS Tar ROTU-
@éQeLs, ORUQYUAWOE €va OxoM O TAVM %aL doxripace TV aviioToy
doaotnoromra. To wxed frpata Oa og fondHoOVV va CROQPUADOELS OL-
YG-0Lyd T OXAACL.

AucKOAGTEPO

| [

EukoAdTepo

SKEQTOPA! TWOTA - NIQBE KOAG oot R T TR, &5
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KEGAAAIO AQAEKATO

SKEGTOMAI Q5TA - Mg va aA\a&elg m oupneppopa oo
: NIQOQ KAAA
Mikpa Pprpara
TToAAES POQES OL TTQOXANOELS %L OL GTOYOL TTOV EYOUNE
VO TTQAYWOTOTTOW|COVUE UOS QAUIVOVTOL TOM) dUOXO-
Mol Ze autég Tig megurtmoels Oa pag fondnoet va uot-
GoovE TO 0TOYO 0t WxEdTea. Prinata. 'Etol Ba cvEnoels tig mbovorn-
TEC ETUTUYLOG.
ITotog glvar 0 6TOY0E OV £xelg OETEL YL0. VO ETUTVYELS;
Moipa.og TO 0TOY0 00V O WxQOTEQU. fuata now Yodape Ta 1 Lwyodgias
T0L 6 AUTO TO ROUTL
KoitaEe moooextind Oho. T frjuata xal fdle Ta 08 0€1Q0 00 TO O &1~
20MO 0TO 7O dVO%OL0. Bdke Ta 71O EVXOL OTO RATW UEQOS TOV ROVTLOL
%OL TOL TTLO QVUOXOAM 0TNY x0QUET (OUUNOo0U TN OXRAAX).
. ; , R , : |
ZEexivnoe omd 1o mo evxoro Prua. Otav To TETUYELS, TQOYXMWENOoE ome
enopevo. Ta uxod avtd frpata 0o oe fondnoovy va éxelg emruyic.
“182 s, SkEQTopal ZwoTd - NinBw Kais
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10n cvvévinon: Avakepaiaiowon kot ASI0AOYN oM EVOTNTOGC
In dpaoctnprotra: To PAET® aAM®C

"Evtumo pe yaptiva yoaiid

O

2" Spaoctnpwotnta: Etoipaoce tn Baiitoa cou (Plummer, 2016, oeA. 143)

Mikp@ xaptva cuvvedpakLa
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Evomra: KaAAipyeio g avtoavtiAnymg Kot vicyuomn TS aUTOEKTIUNoNG

2n ovvavinon: Eipaote povadikoi (Xatinypnotov et al., 2011y, oeh. 44-45).

Ewoveg:
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4n ovvavinon: Oiot e ) oepd (Xotlnypnotov et al., 2011a, oeh. 48-50" Xotlnypnotov et
al., 2011y, oeh. 48-49)
In dpactnpromra: OAlot pe ™ cepd

dvAAo epyaciag, enibeta

EYTENIKO2 EMNIMNOAAIO2

ENIMEAH2 ZHNIAPH2

EYAIAOETO2 MAPTYPIAPH2

KAANOZYNATO2 | AKATAZTATO2

AZTEIO2 MAPAMONIAPH2
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EZYINO2 DOAYAPOZ

ATrAMHTO2 ATAKTO2

TANANTOYXO2 AAE=102

YNO2THPIKTIKOZ| T'KPINIAPH2

AONHTIKO2 | ANYINTOMONO:2

AHMIOYPIIKOz | ZABOAIAPH2

248




HPEMO2 TEMIEAH2

AYNATO2 OzZYOYMO2

TYXEPO2 ArXQAHz2
MEOOAIKO2 AAIAKPITO2
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Ocpatikn evotta: Kailiépysia tng avtoavtiinyng Kot vicyvomn g
QVTOEKTIUN GG

Apaoctpromta: «Olot pe T GeEpin
dOAMO gpyaciag

Apvnrikod enibeto

ITowo apvnTikod emifeto «ETVYE» OE E0EVa,

O yapaktnpropds avtdg toptdlel oe eéva 1 OxL; AvapEPCOL GE KATO10 TEPIGTOTIKO

OV VO, ATTOOEIKVVEL TNV ATAVTIOT] GOV.

250



etk emifeTo

1. Tlowo Betikd emiBeto «ETLYE» GE €0EVQ,

4. O yopaxtnpiopds avtdg topldlel o€ egéva 1 OxL; AvaQEPCOL GE KATO10 TEPIGTOTIKO
OV VO, ATTOOEIKVVEL TNV ATAVTIOT] GOV.
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51 ovvdvinon: Av f{LOVY 6TO PMS TOL TPOPoALa
2n dpaotnpiotnro.: Av fuoov... (Xatlnypnotov et al., 2011a, oek. 53" Xatlnyprotov et al.,
2011y, oel. 54-55), ouadiko maryvior « O woyoddyosy

Ocpotikn evotta: KaAlépyeia g avtoavtiAnyng Kat evioyvon g
QVTOEKTIUN GG

Apootnplotnta: «Av NUOLV...»

dOMO epyaciag

-Av uovv oy vidt, Ba nuovv
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6m cvvavimon: Nuwbw dpopea mov gipat 0 €aVTOG LoV
In dpaoctmpiotnta: H Brrpiva pov (Plummer, 2013, oel. 63)
dvALo gpyaciog

0o

H Bitpiva pou

®avtdoou nwg €xelg éva dlaitepo pépog dnou pnopeic va tonoBeteic
onpavtka npdypata yia va ta BAénel o kabévac.

TKEYOU PePIKG onpavTikd npdypata oxetikd pe soéva nou Ba HBEAEC
va ekBéoelg.

W

¥

i

}
&: |

Copyright © Deborah M. Plummer 2010 & “
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2n dpactprotnta: O poaykog kabpéetng (Xatlnypnotov et al., 201 1a, cel. 51°

Xatlnypnotov et al., 2011y, ceA. 52 & 53)

SEMATIKH ENOTHTA # ATAZTAZEIX THX AYTOANTIAHWHE. AYTOEKTIMHEIH

—
T~ -

O MATIKOY. KAGPENTHIIH
B EMNEAC
Tro naywd xafoé@tn ™ oehidag stpoonddnoe va yodpels Tola otovkeia

zov £aVTOB 0O IO oL dAkol avayvweitovy oe oéva, Tolx oTotgeln o
syeic zaL Tola otouyela wov Oa 1iBeheg va €xels.

Trowyeia rou £y

Troguia
U B

st
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3n dpacmmprotnta: Nivbw opopea mov gipar o eavtdg pov (Plummer, 2013, cel. 68, 69 &
73)
dvALo cupovimv:

NiwBw épopga nou gipal o eautdg pou

“= w2 awoBdveoat 6popea yi' autd nou eioal eival noAU onpaviiko.

‘=coxouv NoAAG npdypata nou oupBaivouv og gPdg Ttoug (dloug Kat YUpw pag Kat

=< 2onBoUv va alcBavopaote KaAd pe tov eautd pag. MepikéS Popég SpwS oup-

Wnopsl va apxiooupe va oke@tépaote «Agv pno-
DL va TO Kata@épw autodx, N «Agv glpal tdéoo Ka-
12C -1 0" autdy, h <OAol éxouv NePLoTOTEPOUS Pi-
Aoug and pévan.

Z. autd oupBaivel, Téte n Gaviacia oou pnopei va
o= «avel va aloBavBeic kaAdtepa pe Tov Eautd oou
<21 ndAL - Kat pnopei va oe BonBhoel npaypatika

270 ta dUokoAa npdypata.

sovrizht © Deborah M. Plummer 2010 ’ \/
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Evomrta: Awyeipion tov 6uyKpovusE®Y TV TodIdV

In ovvavtnon: Ewcaywywkn

In dpaoctmprotro: ‘Eva tuqua pe mol) eacapio (Xatlnypnotov et al., 2011a, cei. 79-80°

Xattnypnotoo et al., 20119, cer. 34 & 35)

Koaptéha pe kataotdoelg cuykpohoemv

SEMATIKH ENOTHTA & AIAAIKAZIA EINIAYZEHI IYTKPOYIEQN

ENA TMHMA ME TTOAAR OAZAFIALL

A ETHAEAC

O daonohog oot Tovg pabntéc tng tdEng Tou ot Teelg onddes wat Tn-
oe amd v ®abepd va @ridEeL éva oAGL o xaeTovL pe Béua «Eundveg
10 @BLvOTTEo». TToM) yeyoQw, OUWs, TO. sToudLd AQyLO0Y Vi WOAM-
via ddopo Bépata. O ddororog tntnoe amd wdbe opdda eEnyn-
. IHagaxdtw, cou dlvovrar ov MdyoL mov avégeay To moudi oo dd-
.0 OTL TA 08N YNOCV 0T GUYRQEOVOT).

YOouv

AT OMAAA:

<O
«O

Baciing oraizr kOpiels, andvmos Sutumuéva © AMENG. «Eexoh-
1 and 10 XGETOVE KEUEd TG Siég pag edveg yia va Bdasr nig Ség
Korrdgre ras pdvog oagt O nepioodrepes suchves o710 xaptdvi i
ToU BaciAn...».

B” OMAAA:

™ Ssltepn opudda 1o Adyo niips n Maipn: «Mou Exouv avabios 1k
3 Souhsifq. Evé Shor xpouarifouy, KCRouy kol KOAACIY vid
T STGICUY TO KOAGY, spéva andd pou Sivouv va xpouari{os. «Nay,
AC EOU SEXQUES TO WOAIS! ke TV KGAAG onitt CoUs, TG andvmoe n

" OMAAA:
O Tovavkding ripe 10 Adyo kar SiaupcaptupnBnke €vrova omy tpim
..... <AEV arOUVE QUTS NoU Toug A Kipis! Evdd Touq eEnyd om ei-
™ woAoTEDT Evag va KORE! K évae va KOARG via va iy nepdeudua-
TUE, BOVEIS TOUG SEV UE NPOCCEXED.

I 79

256



OEMATIKH ENOTHTA & ALAAIKAIIA EITIAYEHE ZYTKPOYIEQN

2 TIow elvan oL AdyoL mov odvynouy ty #¢8e opdda oty oly~QOLaT;
ZUCf]T‘I’]’OE LE TNV OUEOC TOU KATOLES OHEYELS TOU UL YOAYPE TIE OTOUG
TAQURATW TUVARES.

AT OMAAA

B OMAAA

" OMAALA

80 i;
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21 ovvévtnon: «T1 tomog elocat;», «Adce ™ Avon»
In dpaoctmprotnta: T tonog eicar; (Xoatlnypnotov et al., 20110, cel. 82 & 83)

Ewovomompéveg kataotacelg

OEMATIKH ENOTHTA 2 AIAAIKATIA ETMIAYIHI ESYTTKPOYIEQN

T TYINMOX E1EAL
A” ENINEAC
OL TaQurdTo endves TaQovoLdlovy avBommoug Tov QaliveTol va dLapm-

vOUV yio. ramole Bépata Hetall Tovg. Mitopeic vo QavTaoTels Tig artieg
7OV OO YNOAV TO GTORC GUTE 0T OUYRQOUCT;
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Awdhoyot:

lo keipevo:

-Mmnopeig va. pov meig Tt fadbuoi etvar avtof;
-E, va... o ddokodroc...

-Eicat adikaordyntog! Ag B ® va axovsm kovBévra!

20 keipevo

-AMo&e apéoms kavdil! @Ehm va dm TV ayoamnpévn pov celpd!
-Tt pog Aeg; Ki eym 06A® va 6w modds@aipo!
-Av dgv aALGEEIS KavaAl Topa, Ba ToakmBovpe dypia!

-Bpe 11 pog Aeg; INa éha, av toApdgs, kot Oa dg1g T €xet va yivet...

30 keipevo
-“Exo v evtdnmon 01t o1 Tipég cag givor Alyo toovytepés!
-Kaveic de pov éxer mapamovedel wg topa!

-Na, Aowmdv, mov gipat o mpdTog! Eicacte moAd akpiBoc! 15 svpd
v Aya povta; Amapddekto!

Enifeta tomov avtidpaong

EmBeTikog MNoBNTkog
ErmiBetIkoC MNoBNTkOC
EmBeTIkog MNoBNTkog

ErmiBeTtIkoC MNoBNTkOC

ALEKOLKNTIKOC
ALEKOLKNTIKOC
ALEKOLKNTIKOC

ALEKOLKNTIKOC
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21 dpaoctprotnta: Adoe tn Avorn (Xatlnypnotov et al., 2011a, cel. 86-88)
dvAro epyaciag:

Xevdpuo:

O Apng etévetl KaBuoTePNUEVOS GTO YDPO TOL TALYVIGLOV KO 01 LITOAOUTOL GIAOL TOL EXOVV 1ON apyicel va
nailovv évav ayova modoceaipov. Ot opddeg Exovv NoT kaboplotel kot Ta ool Aéve aTov Apr OTL dev
umopel va maigel pall Tovg 6ToV GUYKEKPLUEVO aydVA.

-T1 Qo érpere va kaver o Apnc av aviidpovoe embenixa, Toio o nrav n mbovy aviidpaoy twv pilwy tov,

-T1 Bo. émpere va kaver o Apng av aviidpodoe mobntika, owa Oa nrav n mhovy ovtidpoon twv gilwy Tov,

-T1 Bo. émpere va kavel o Apnc av aviidpoidoe dickdikntira, Iloio Bo nrov n mbavi aviidpaocn twv pilwv Tov;

- Ho1o¢ am6 tovg Tpels Tpomovs o, HTow To KATAAANAOG YIo. THY ATOTEAETUATIKY ETIAVGN THS GOYKPOVONG;
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3n ovvévtnon: MapaxorovOnon taviag Moana (2016)
In dpaoctnprotta: [apakorovOnon taviog

dvALo epyaciog
[TapaxoriovOnon amocmoacpdtwy g Touviag «Moanay

lo amdcmacua:

Hpweg T1 éviwoe; 1log exppdotnke 10

ovvaioOnud. Tov;

Me 11 tpomo

OVTEOPOOE,

Edév oaotav ot Béon g Moana, ndg 6a vidbare;

Edv oaotav ot Béon e Moana, g O avtidpovcars;

Edév ioaotav ot Béon Tov Tatépa, g Ba vikbare;

Edv ioaotav ot 8éom Tov Tatépa, ndg B avtidpovoars;

[og motevete Oo pmopovoe va extlvdel n cOykpovon;
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20 amOGTOGLOL:

Hpweg T1 éviwoe; 1los exppdotnxe 10

ovvaioOnud. tov;

Me 11 tpomo

OVTEOPOOE,

Edév noaotav ot Béon g Moana, ndg 6a vidBare;

Edv oaotav ot Béon g Moana, g fa avtidpovoars;

Edv oaotav ot 0éom Tov Mdovt, Todg Bo vidbarte;

Edév ioaotav otn 8éon Tov Mdovt, Tdg Ba avtidpovcarts;

[og motevete Oo pmopovoe vo exlvbel n chykpovon;
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POTOYPOPIKO VAIKO TOV TPOYpaARpaTOS TOpEpfaong

Ewcayoywéc cuvavroelg

Apaoctnpromta: To kovBdpt Apaoctnprotnra: «AKovEL KAVELG;» Ko
- «H wotopia g KorokvOLICH
- - —_——y

Apactnprotnrao: Apactnprotnto:

Kotaypagn mpocsdokidv Avevpeon kavoévov oty kadnuepvi Con

Evomrta: Avayvopion, ékepaot kot dtayeipion cvvaicOnudtov

Apaoctnpromnra: «H cvvavinon»
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Apaoctmpromra: To akedpnto Tov [MopakoiovOnon taviog

, «Ta poaid mov kovfaric»
cuvasOnudtov

Apactnprotnro: Apactnpotnta:
«Mdokeg cuvaicOnudTovy «Exoppdalovtog dvshpeota
cuvausOnuoTo
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Apoaotnprotnro:
«Ta Beppoperpa TV cuvorsOnUdTOV

Apactnpomta: «Eva cuvaicOnua... ToAAEG KOTAGTAGES)
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Apactnpromta: «To PAET® aAlMdoy

Apaoctnprotnro:

«Moabaive va eEAEYY® TIC aVTIOPAGELG OV
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Evomra: KoaAlépyeia g avtoavtiAnyng Kot evioyvon e 0VTOEKTIUNGNG

Apactmpronta: H dtapruon o puowd péyebog

Apaoctmpromnra: «To yapti otV Apactnpromra: «NidOw dpopea mov ipat
QT 0 €0VTOG LLOLY
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Apactpromra: «Evag mold Eexmpiotdc avOpwmog, Ta cakovAdkia & AvvatdtnTeg

Kot Advvapiegy
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Evomra: Awoyeipion towv GuYKpOUCEDY TOV TOLOIDV

Apaotnpromnra: «Tt tHmog gicat;»
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Apoaotnprotnto KAswoipatog ke cuvavinong: «Ta yepdxio, hand-book»

Apactnplomta ovakepaiainong kKabe evotnrag: «Etoipace ) Bakitoo Govy
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