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HPOAOT'OX

Me agopun v oAokANpwon NG mpoomdbelng avthg, apyxikd 6o Mbsia vo
EKQPPAcm TG Oeppég Hov evyaplotiec 6e OAOVG OGOVG GLVEPAAOV LE OTOLOVONTOTE
TPOTO GTNV EMTLYN EKTOVNOTN OVTNAG TNG OMAMUATIKNG epyaciag. Oa Mbeia va
evyoplotiow Oepud tov KOplo Niwkdioo KoaPavild, Kobnynt Ilaboroyikng
Avatopukng, Awevbovty kot Emotquoviké  YmebOBvvo tov  Ilpoypdupatog
Metomtoyokdv Xmovdov: «Ilepidrrov kot Yyeio: Awyeipion Ilepiparloviikdv
Oepdtov pe Emmtdoeigc omv Yyelaw, g latpukng Zxoing tov EBvikod kot
Komodwotprokov IMavemommpiov AGnvov kot emPAETOV ™S TapoHoos SITAMUATIKNAG
gpyaciog ywoo TV LRTOHOVN Kol LIOoSTNPIEN KABOAN Tn OSlIpPKEW EKTOVNONG TNG
gpyaoiag, kabmg Kot v eEapetikn cvvepyaoia mov eiyape. H xabodnynon kot ot

GLUPBOVAES TOV MTAY TOAVTILES Y10 TV OAOKANPMGT TNG EPYAGIOGC.

¥ ouvvégela, OBepuotateg evyaplotieg Bo MOelo vo omoddow o€ OO TO
ddaktikd mposwmikd tov [Ipoypdaupatog Metomtoylokdv Znovdmv: «Ilepifdiiov kot
Yyelo» Awyeipion IlepiBarloviikdv Oegudtov pe Emmtocelg oty Yysion, tng
latpikng ZxoAng Tov EBvikod kot Koamodiotplaxov Ilavemompion AGnvav, 1o orolo
npoonafel Yoo 10 KOAVTEPO Oduvvatd, Bétovrag mavtote vynAovg otodyovs. Ot
dwaokovteg dgv mavovv va eivor cvvemelg kot Tumkol oTn dlEKTEPAION TOV
KaONKOVI®V TOVG Kot TapdAAnAa mpoottol Kot Tpoddupol oty eniluoT 0TolGoNTOTE

amopiog Hog ent TV aKadNUiKov Oepdtov.

Ye avtd to onueio kot KAgivovtag, Oa Bk vo avagépm OTL TIG HEYOAVTEPES
EVYOPIOTIEG TIC OPEIA® OTNV OKOYEVELAL OV, Yol TNV OTNPIEYN] TOVG, OTKOVOUIKT KOl
nOM, 1660 KOTd TN SEPKED TOV UETOTTVYIOKDOV GTOLOMV OV, OGO KOl KOTA TN
SLIPKELDL GLYYPAPNS TNG TAPOVGOS EPYaciog, 1 omoia pe TNV ot oL £€J€1EE OTIg
KOVOTNTEG LoV, OMOTEAESE TOAVTIHO OPpOYO GE OAOLG TOVS GTOYOVLS KOl TO UEYLOTO
omplynd oe kabe topéa g Cmng pov. Tnv mopovca epyacio TV aEEPOVE GTOVG

YOVEIC LoV KOl GTO oyOpt oL Anuntpn.
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HNEPIAHYH

H emkivoovn kot oAOylomn xpnon Tov QLTOQOPUAK®V OTIG KOAAMEPYELEG KOl GTO.
amofnkevpéva TPoidVTa TPOPIL®Y Yoo TOV EAEYXO TOV EVIOU®V Kol TV emPAaPdv
OPYOVICUAV, £YEL OMOTEAEGEL coPapd TPOPANUA Yo To TEPPAALOV Kol TN ONudcLa
vyeia. [apaiinia n Opentikn aéio TV TPOPIL®V KATACTEALETOL AOY® TNV TPOCONKNG
To&VAV oL VITAPYOVV GTa. PLTOPApUaKa. Etotl, 1 emidpacn TV QUTOQAPUAK®Y GTNV
vyela Tov avOpdmoOv, SUEGOL NG OTPOPNG KOl TNG OVOTVONG, emnpedlel To
OVOTTVELOTIKO GUGTNUHO ONUOVPYADVTOS OVOTVEVCSTIKG TPOPAIUOTO, TO TEMTIKO, TO
AVOTOPUY®YIKO, EVOOKPIVIKO GUCTNUHO KOl EMOPE OTO KEVIPIKO VELPIKO GHOTNUA.
[MapdAinio, odnyel 6€ VELPOGLUTEPIPOPIKA EAAEILUIOTO KOL OLENUEVT] OPTNPLOKT
nieon o€ Twoudd  oyoMkng nAkiag, emnpedlel TG €yKvOVG,  dnuovpyet
VEVPOGUUTEPIPOPIKES KOl  VEVPOOVOTTUEINKEG  EMMTMOCEL; KOl EVOEYETOL VOl
ONUIOVPYNGEL VOGOLG OTIMG £ivatl 0 KapKivog Tov HaoTOD Kol TOV TPOGTATH, 1| VOGOG
Tov Parkinson kot n moudikr Agvyorpic. Ot EMTTOCES GUVETOG TNV LYeia, Oo Tpénet
va BewpnBovv onuavtikd (nmuata amd v droyn g Onpoctog vyeiog Kot Bo Tpémet

va AneBovdv coPapd pETpa o TNV GUEST) AVTILETMICT) TOVG.



ABSTRACT

The dangerous and irrational use of pesticides in crops and stored food products to
control insects and pests has been a serious problem for the environment and public
health. At the same time, the nutritional value of food is suppressed by adding toxins to
pesticides. Thus, the effect of pesticides on human health, through diet and breathing,
affects the respiratory system creating breathing problems, digestive, reproductive,
endocrine system and effects on the central nervous system. At the same time, it leads
to neuro-cerebral deficits and increased blood pressure in school-aged children, affects
pregnant women, generates neuro-cerebrovascular and neurodevelopmental effects and
is likely to cause diseases such as breast and prostate cancer, Parkinson's disease and
childhood leukemia. The implications for health should therefore be considered as
important public health issues and serious measures should be taken to deal with them

immediately.



1. H oyéon TOV QUTOQUPURAIKOV IE T1] OLATPOPT)
1.1. Ewayoy

H Brwoipémrta tov avBpdmov e€aptdtor omd tnv Kavotto ToV TEPPEALOVTOG
va Tov ovvtnpel. Emedn, avBpomrog kot mepipdiiov givol £va adlaydpioto cHGTNU
Kol pPNKTO CLVLPACUEVO, 1] ELNUEPTD TOV EVOC amoTeAET Kal evnuepia Tov AAAovL. [
70 AOY0 OLTO KOL 1 OVIWETOMON TNG PUONG OC KOUUATL TNG KANPOVOULLG TOL
avBpdmov Kot oyt ®g mTOPog Hdvo mov umopet va avaiwbei 6co embopeitor, givar M
ontikn G Prooung avantuéng. Kaivtepo mepipdiiov onuaivel Aydtepot kivovvol

Yo TV avOpOTOHTNTA TOPO KOl LEAAOVTIKAL.

Ot ovvémeleg g eméuPoong tov avlpdOmToOL 6T YN NTOV TOAD AyOTEPES TOL
wponyovpeva ypoévia, ofuepa Opmg Tic Lovpe koBnuepvd Kol OAO o€ LEYOAVTEPO
Babud. Meydho wotdc0, €ivar 10 HEPIdIO0 GE OVTEC TIG GUVEMELEG TNG YPNONG TOV
QLTOPAPUAK®V 6T cLYYpovn Yewpyia. H atudcseaipa pvraivetal, to vepd HOADVETOL,
10 £30(pOG KATACTPEPETAL, 1 YAPida Kot 1) Tavida eapaviCovtat. AAAG Kot 1 1O pog
N vyeio Kwvdvvevet. Ta TpoeL TOV TaPAYEL TOPO 1 YN deV Elval TOGO LYIEWVA, POV Ot
BraPepés ovoieg mov TEPLEXOLY TO PLTOPAPLOKO EICYOPOVV GE OLTA Kol GTOIOKA

BAdmTOULV TOV OpYOVIGUO TOV AVOPAOTOVL.

1.2. ®vro@dppoka

O 6pog PUTOEAPLOKE OVOPEPETOL OE YNMKEG OLGIEG M| UIYHOTO OLGUDY TTOL
EYOVV TNV 1010TNTA VO, EMOPOVV GE GLYKEKPIUEVA BLOAOYIKE LTOCTPOUATO (PVTIKA N
Cowd) petafdriovtog Tn PloAOYIKN] TOVG GULUTEPLPOPAE KOl TOPAYOVIOL Yo VO
KOTOTOAEUNGOVYV  OPYOVICHOVS 7oL  gpels Bewpovdpe owovopkd Cnuoydévovg M
amenTucovs Yo v Vapén HOC. TOV ¥PNCUYLOTOIOVVIOL GTHV TOPAYMYY| YEMPYIKOV
Tpogipmv. O OKOTOG TOLG Elvol VO TPOGTATEWYOLV TO KOAAMEPYOLUEVO QLTE OO
acBéveleg mpokaAovueVEG amd QUTAE Ko évropa, mapdotta 1 Gillavia, 1 and emProPeig

pikpoopyoviopovs. H poivvon towv @utikedv tpo@ipmv umopel vo yivel Katd tnv



KOTEPYOSIO NG OLYKOUIONG ME QPUTOTPOCTATELTIKA oKevdouata, €t He TNV
TPOGANYT OO TNV TPONYOVUEVT] KOAAEPYELD TMOV VITOAEIUUATOV GUTOPUPUAK®OV 0T
10 £001pOG, €1TE OO TNV ATHOCEUIPO KOl TOV Ydpo amodnkevons. Evd n péivvon twv
ooV Tpoidvtov propel vo cupPel pe katavdimon and to {do TpoPNg Tov TEPIEXEL
Kaboplotikd péca oTaPfAev Kot crtamodnkdv Staupuésov g Tpo@ikng aAvcidog (Belitz

et al., 2006).

dutoedppoka AEYoVTol P GELPA OO PAPLLOKO, YNUIKEG OVGIEC TTOL PTLAYVOVTOL
YL TNV OMOTEAECUOTIKY KATOTMOAEUN O TV €XOpdv Tov @utodv. Eivar dvvatd
onAntipla, TPOIOVTO VYNANG TEXVOAOYIOG, TOL OPOLV KOl GKOTOVOLV (®1KoLS Kot
QLTIKOVG 0pYOVIGHOUS oL PBAAmTovV TIG KaAMEPYEleG. Avantdynkav ta teAgvtaio
eEnvta mepimov ypoviwa. To 1942 o EABetdc Muller avaxaidnter 1o DDT, eva to 1946
o gpyootipu g etapiag eoapuakov BAYER katackevdlovv to mapabeio. Ta
TPOTO XPOVILL TNG AVAKAAVYNG TOVG, 1| GUUBOAN TOLG GTNV TPOGTAGIM TNG OYPOTIKNG
TOPAYWOYNG, YEVVNOE TOAAEG €Amidec Yoo T AVom Tov TWPOPANUATOS TPOPN|G OV

avTeTOmEE N avOpoTdTNTA e TNV AOENOT) TOV TANOLGHOV.

Tavtoypovo 1 TPOGEOPA TOLG MTOV HEYAAN KOU OTNV TPOCTAGIQ 1TNG
OMUOCIOC VYELOG e TNV KOTATOAEUNGT EVOYANTIK®OV EVIOU®MV, TOL EPEPAV SLAPOPES
acBéveleg otov avBpwmo Kot avoiyovtatl véol opilovieg otn Pertioon ™ moldTNTOG
g avOpamivng (ons. 'Etot ta putoedppaka avtipetoniloviotr an' 0Aovg Hévo amd
BTk TOLG TAELPA Kot 01 Propnyovies PapuiKkmv cuvaymvilovtal petald Toug yio TNV

TOPAYOYT VEOV QUTOPUPUAK®OV UE LEYOADTEPT) OPAGT).

Moévo ta televtaio ypdvia SOTLTAOVOVTOL Ol TPATES AVNGLYIES Yo TN Opdon
ToU¢ aPoy oe oplopuévovg tomovg efapavifovral opddeg eutdv Kot OOV, VO
EMIGTNUOVEG OVOKOADTTOVY KOl ONUOCIEDOVV OTMOTEAECUOTO EPEVVOV UE TIC OTOIES
dwmotdvovion PAdPeg otnv vyeio tov avBpomov. Etor pepikd amd to mpodTo
QLTOPAPLLOKO, ATOCVPOVTAL OO TNV KVKAOQOPia OTIS GOYYpOoveES YDpES, e&okolovbovy

OLLMG VO KOKAOQOPOVV GE GALEC.



Ot avnovyiec OpOC TOV eMOTNUOVOV OAAG KOl TOAAGDV GAADV TAEOV
LEYOADVOLVY, OOMIGTMOVOVTOS KOOMUEPIVAL TI OPVNTIKEG TOLG EMITTAOCELS OTNV LYEia
Kot 10 EPPaAlov, xwpig va mapaprénovy BEPata T ypnodTTE TOVG 6T CVYYPOVN
vewpyia, n omoia ympic T dpdon MTAGUATOV Kot QUTOPOPUAK®V O Ba elxe avt ™

HEYOAN avamTuén.

Ta  @utoQdppoke ¥PNOILOTOOVVTAL EVPEMSC OTIS AYPOTIKEC KOAMEPYELES,
emPopdvovtag oe peydho Pabud to  mEPPAAIOV.  AmOTEAODV  GNUOVTIKOVG
TePPUALOVTIKODS PLTTOVTEG, GTOVE Oomoiovg ektifeton KaOnuepwvd o avBpwmog e
ouveYDS av&ovouevo puiud. O opyavicpuog Tov avBpdmTov EKTIOETAL GTA PLTOPAPLLAKA
elte HEC® TNG EMAYYEAUOTIKNG TOL EVAGYOANONG OC KOAMEPYNTNG, KATA TN dtdpKEL
YEKAGUMV, €T MG KATOVOAMOTNAG, HECH TMOV VITOAEYWUATOV TOL TOPAUEVOLV GE

TPOPIULO, KOTTVO, aEP, £00.POG, VEPO, PLTA Kat (DO

Ta mpdta ypdvia TG avaKEALYNS TOVG, 1| GLUPOAN TOVS GTNV TPOGTAGIN TNG
OYPOTIKNG TOPAYWYNG, YEVWNGE TOAAEG €ATIdEC Yoo Tr) AVOM TOL TPOPANUATOS TNG
TpoPNG mov avtipetdnile M avOpomomta pe v avénon tov mAnbvopod. Ta
(QUTOPAPUOKO TOPOLGINCOV TIC TEAEVTOIEG OEKOETIEC WO OAPATMOON OvATTLEN OTh
YPNOT KOl OTIC EPOPHOYES TOVS, GTOVG OAPOPOVS TOUEIS TNG YEWPYIKNG TOPAYWOYNG.
[dwitepa 1o moapacttoktdévo  (evropoxtova, Qllavioktdéva, HUKNTOKTOVO, KO
aKopeoktova), forncav onuoavtikd oty e£ahetyn apket®dv PAaPepdv EVIOU®V Kot
Claviov kot Bertiooav katd TOAAEG GOPEG TNV AOJ0CT TNG KOAAEPYOOUEVNG YTG

(AApumévng, 1990).

Q¢ «KATAAOITO PLTOPAPUAKOVY» GTO TPOPILN opilovtal copwva pe tov Kav.
396/2005 to xotdAoima, GUUTEPIAOUPOVOUEVOV TOV OPAUCTIKOV OLCI®V, TOV
HETOPOATOV 1)/Kal T®V TPOTOVT®V amodOUNoNS 1 avTidpaons OPUCGTIKOV OVGLOV TOV
xpnopomoovvtal 1 €govv ypnoonombel ce QuTompoctateELTIKE TPOoidvTa. Mia
tagwvounon mov pmopel va yivel OTIC (QUTOTPOGTATELTIKEG OLGiES &ival og
EVIOUOKTOVA, LVKNTOKTOVO, (IlaviokTova Kot akapeokTova. Ot Kuplotepeg KOTTyopieg

TOV EVIOLOKTOHVOV €ival o1 YA®PLOUEVOL VOPOYOVAVOPAKES, TO OPYAVOPOGPOPLKH KO
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To KapPopdkd. Idwaitepo mpocoy| Sivetal GTOLS YAWPIOUEVOLS VOPOYOVAVOPOKES
AMoy®m tov 0Tl givor mOAD otabepol dpa Olatnpoldvial 6to mMEPPAALOV Kou givan
MTOPIAOL Gpa. amodnKeELOVTOL GTOVG AMTAPOVS 1GTOVS TOV AVOPOTIVOL OPYAVIGLOV.

H poélovon tov tpogipmv pe YAOPIOUEVEG EVOOCELS UEIDOVETOL TO TEAEVLTOIO
YPOVIOL AOY® TNG GTPOPNS TPOG TNV ¥PNoN KAPPAUIIIKAOV Kot TUPEDBPOEd®Y Kot GAAWDY
ovolv, Ayotepo emiPraPeig (Belitz et al., 2006). Ta povkntoktdva givor Tapdyovteg
OVOOTOANG TOV HUKATOV N T®V GIOP®OV TOLG. Mmopovv va glvol ema@ng, OnAadn
TOPAUEVOLY 0TV €EMTEPIKY] EMPAVELDL TOL GUTOV 1 SLUGVGTNUATIKA TPOYWPDOVTOC
€161 6€ OAOVG TOVG 16TOVG TOV PLTOV. Ta KATAAOUTO TV HVKNTOKTOVOV £xovv Ppedet
oe TpOQIo. Kupimg Adyw emefepyocioc petd amd ™ ovykoudr (Rouabhi., 2010).
Yuvn0wg ¥PNOCOTOOVVTOL GE KOAAEPYEIEG KAAOUTOKIOD , GAA®V ONUNTPLOKAOV KoL
te0TAov. TlpoPfApota vrolsippotikoTnrog eivar oyeddv avomopkta. Opmg o
ONUOVTIKN TOPEVEPYELD TOV OLGLBY OLTOV EIval 1) EMIOPACT TOVS 6T APHPOTOdL KoL

NV ELOIKY LKpOoYAwpida Tov eddpoug (Belitz et al., 2006).

Zfuepa o QuTOPapHOKa dgv pmopoHv va BewpnBolv mavdkeln, OT®S Ta TPMOTOL
XPOVIOL TNG EQOUPLOYNG TOVS, KATL TOL 0ONYNCE OTN GLYVE aldylotn ypron tovs. Ta
TPMOTO, KPOOSUATO INANTNPLIcEDV {OWOV, TTNVOV 1] YopLdv, 0ALd Kot ovOpoTmv, nTov
OPKETA Y10 VO OVI|GLYCOLV TNV KOWVI] YVOUN KOl VO OVOYKAGOLV TOVG €101K0VE Vol
EMOVEEETAGOVY TOV TPOTO €POPHOYNG TOv. Ot 1010TNTEG OV T KaBEpwoav givar
aUTEG TTOL  TOPA  ONUOLPYOLV TPoPANuHate OT®G, TOSKOTNTO, OLVATOTNTA VO
napapévouy avarloiowta 6to mePPAALOV Yo HEYAAO XpoviKO S1doTnie, €0KOAN Kot
YPNYOPT OTOPPOPNGT] OO TO OEPLLO, GUCCOPEVCT) KOl TOPOLOVI] TOVG GTO AMTMOT 16TO
Kot TOAAG dAla. TlapdAAnAa, To @ovopEVO TG OVATTLENG OVOEKTIKOTNTOG TOAAGDY
TOPUGITOV GE €va M TEPLGGOTEPOU PLTOPAPUAKO, TOV OVAYKAGE TOLG YPNOTEG VA
av&dvouv oAoEvo KOl TEPIGGOTEPO TIG OOCEL KOl TN GLUYVOTNTO EQAPUOYADV,
axpnotevce teEMKE TOAAEC amd TG «Bavuatovpyécy ymukés evooelg (Fempywn

Teyvoroyia, 1995).

[IpotoapyiKdg oKOmOS TG TPOoTAOENS TOV KATAPAALETOL TOYKOOUIWS Yo TNV

ACQOAAELD KOL TNV TOLOTNTO TOV TPOPIL®V, Elval 1] TPOACTIOT KOl TPOOY®YT| TNG LYEiNG
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ToV KoTavoA®Th. H Blopetagopd Kot 11 GuGGMPEVOT VTOAEIUUATOV PLTOPAUPUAK®Y N
HETOPOATOV TOVE, HEGO OmO TNV TPOPIKY aAvcida, odnyel oe pvmOVeN TS YHIVING
Buocepalpag 1 OT] GLOCMOPEVCT] TOVS GTOVG AVATEPOVS OPYOVICUOVS. Avckola
avevpiokovtay, UEXPL TP Alya ypovia, TpOQLUa Xopig oaviyvedouwo vroAsippato
QLTOQUPUAK®V, TOVICOLV Ol EMIGTNLOVEG, £VM VTOAEILUUATO TOVG £XOLV OviyveVDEel
0TOVG TOAOVG, OTOV 0EPO. TV OOTIKOV KEVIPOV KOL OTO UNTPIKO YhAo, o€
OLYKEVTPMOELS TAV® oo To eMTPENTA Opta. H gvpela yprion tov kapPapudikdv kot
0PYOVOPMOCPOPTKDOV QLTOPUPUAK®V GE AAYAVIKA KOl ppoVTa KOl GE GLVOLAGUO LLE TNV
VYNA  ToEIKOTNTO  UHEPIKAOV Omd  auTAV, ONUIOVPYEL TNV OVAYKY  OVOATTLENG
OMOTEAECUOTIK®OV ~ TOADVTOAEUUATIKOV — HeBOO®V  avdAvong kol  eAEyyov TV

CLYKEKPIUEVOV QAPUAK®OV GE SLAPOPES KOAMEPYELEC.

Y& OPKETEC MEPIMTMGELS VIOAEIULOTO POPUAK®OV TOPAUEVOVY GTOVS KOPTOVS 1
ota dtpopa LéEPM Tov PLTOV. O TPOGOIOPIGUOG TWV VIOAEIUUATOV AVTOV GE POVTO.
Kot Aoyavikd Bewpeitoar avaykaiog yati omaviog yvopilovpe mowo @uToQApLOKO
epappoloviat kéBe popd otig kaAMépyetec. EmmAiéov, 0 mpocdloptoldg VTOAEIUUATOV
oe TpOQIUA oL Tpoopilovtarl Yo GPEST KATOVOAMON, OTMG GPOVTH KOl ACOVIKH
TPENEL VoL €IVl GOVTOHOG, £TGL MOTE VO, SOMIGTOVETOL YKAIp®G 1 VITOPEN TOGOTHTOV
YEOPYIKOV QOPUOKOV TEPA TOV ETTPENTOV 0PIV 1N QOPUAK®OV TTOL  EYOVV
amoyopevfel yevikd ©10 €uUmOplo N Yy TV ovyKekpuévn KoAMépyelar ([evikn

I'pappateia Néag I'evidg, 1995).

Ta televtaio ypdvio o1 Becpkol kovoveg €xovv yivel mo avotnpol omnv
TOPOY®YN QULTOTPOGTUTEVTIKOV mpoidviav. Emmiéov €yxovv tebel ocvykexpiyévor
TPOTOL YPNONS TV QUTOTPOGTATEVTIKOV TPOIOVIMV Ol OTOi0L TEPLYPAPOVTOL GTIC
dwadikaoieg g OpOng I'ewpywnc Mpaxtikrg, OI'TT (Good Agricultural Practice, GAP)
s Evponaikng ‘Evoong. Bdcet avtig, ot kaAlepyntéc eivar vmoypewpévol va
aKOAOVOOVV GLYKEKPIUEVEG TTPOKTIKEG KAAMEPYELDV O1 OTOIEC TEPIAAUPAVOLY KoL TNV
opOn ypMon Tev mpoidvimv gutonpooctacias. Eeapudlovtag avtoig Toug Kavoveg to
YEMPYIKA TPOTOVTO OVOUEVETOL VO EYOVV AVIYVEDGIUEG TOGOTNTES PLTOTPOCTUTEVTIKAOV

TPoidvTOV (Katdlowma) péypt €va HEYoto 0pto, to Avartato Oplo Kataroinwv, AOK
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(Maximum Residue Limit, MRL) 1o omoio kabopiletar og EOvikd ko o Evpomaikd
EMIMEDO KO TO OMOI0 OMOTEAEL TO AVAOTATO VOUILO OPlO GLYKEVIP®ONG KATUAOITWOV

QLTOPAPUAK®V TV TPOPIL®V N TV {OOTPOP®V.

Mo va dtwceaotel N Topaywyn acQoA®V TPOPIN®Y, amapaitntn tpoimddeon
etvar  epappoyn evog vopobetikoh mlaiciov 10 omoio va KOAVTTEL OAN TV 0AvGida
Tapaymyns. Qotdco, dpopeg Katepyacieg 1M emeepyoaciec mov veioTaviol T
TPOQIU  (TPOTOYEVIG/ OELTEPOYEVIG TOPAY®YN - HETONOINGM), OONYOLV GTOV
OYNUOTIGUO OLGLOV Ol OTOIEG UTOPEL VO £XOVV OVGUEVEIC EMMTMOGEIS GTNV TOOTNTA
Kol TNV VYEWN TeV Tpopipwv. Ot ovoieg avtég yapakmpilovtal og avembounteg Kot
TOAAEG eivan emikivouveg 1 ToEikég. Mia yevikn Katdtaln TV oucldV oVTOV Elval ot
Broroyikég kot ot ynuikéc ovoieg. H mapovsio Poloyikdv mapaydviov ota TpoOQLLL
pumopel var elval omoTéELEGHA TG TOPAYWOYNS TOEIKOV OVCI®V ard eutd 1 {®a, N To
oLYVA amd GLVONKEG OV OMUIOVPYOLVTAL OO EMKIVOLVOVS HIKPOOPYOUVIGHOVS 1 TIG
t0&iveg Tovc. 'Etot, ot pikpoopyovicpol arotehovv 10 cuvnbéotepo tHmo Proloyucod
KIVOUVOUL, LE OMOTEAEGLOL VO OMEIAEITAL GLGTNHATIKA 1) VYElD TOV AVOPOTOL, HEGH TNG
HETOPOPAS YNUWKOV Tapayoviov Om®g €ivor o YyE®PYWE YNUKd, Ol (QUGIKEG
napayopeveg to&iveg, ol mePPAALOVTIKOL HOAVGLOTIKOT TOPAYOVTIEG KOl TO YMLUKA

TpoGOeTa oTO TPOPUAL.

1.3. Koatnyopromoinon ®vtopappdkmv

Ta @utopdppoxa mov ypNGIHOTOHVTAL EVPEMS, OUAOOTOVVTAL KLPIWG o€
CWlovioktOva, €VTOHOKTOVA, HLKNTOKTOVO, POKINPOKTOVE, KOl TPOKTIKOKTOVA. Me
Baon TG yMuiKég Tovg 1010t TES, HIopovv va tagivounbovv oe opyavoyrwpiveg (OC),
opyavopwoeopikd (OP), kapPapuxd, o0siokapPapuxd, mopedpoedr], @uvolvA,
tpralivn, apdiov, Kot evceelg Kovpadivng. AAAEG ovoieg OTMC o1 vToKaTVIoTEG Oeiov,
TO TOPAY®YO OVPIOG Kot aKOUN Kot To Botavikd kot frodoyikd mpoidvta, £xovv emiong

¥pNoonomBel ¢ TaPACITOKTOVA GTO AVOPAOTIVO 1GTOPIKO.
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Ta @utopdpuaxa umopodv emiong va tasvounbovv Pdcel tov unyavicpol
dpdong tovg. I'a mapdaderypa, ot OC, ta OP kou ta mupedpoctdr| eviopoktova givar
QuTOQapuHaKe  oxedlaopévo  pe  vevpoto&ikny  dpdon. Eniong, ta  Gilovioxtdva
@ovoEuAiov tvat avaioyo ELTIKGOV oppovedVy. OpIGUEVE PLTOPAPUAKO O10TAPACTOVY
TOV QUGLOAOYIKO PETABOMGUO Kot TIG PLGLOAOYIKES diepyacies, dmwc ta {ilaviokTova
tprolivng kot ovpioag. To o&éa odNqpHaTO TOV TPOKAAOVVTOL GTOVG OVOPAOTOVG Ao TO.
QULTOPAPLOKO, OPEIAOVTOL OTN VELPOTOSIKOTNTO TOV PUTOPUPUAK®OV. XVVETNDS, OF
vynAég ddoelg €xbeong, ot OC, ta OP kot ta Tupebpoeldn Umopovy vo EXNPeAcoLY
1660 T0 KEVTIPIKO veupikod cvotnua (CNS), 660 Kol TO TEPLPEPIKO VEVPIKO GUGTN LA
(PNS) ota Inlaotikd.

Ta putoedppoka yopiloviar oe TpeIS Kot yopleg:
I.  Zuoavioktovo @ Avtd KataoTpEéPouy o aypldyopTo TOL OVATTOCCOVTOL OTIG
KOAAEPYELEG KL «TTVIYOUV» TO KOAAEPYNUEVO UTAL.
ii.  Evtopoxtova : AVTa KOTOUGTPEPOLVV T EVIOUO TOV KOTOTPMVE T SIAPOPaL UEPN
TOV QUTOV, YOPIG va PAATTOLY Ta 1010
iii. Tlopacttoktéva | Mukntoktova : Avtd katactpéPovy o {oikd 1 ULTIKA

TapaotTo Tov {OVV 6T PVTA Kot TPEPOVTOL €15 BAPOG TOVC.

H ypniion tov puto@appdkmv otn cOyxpovn Ye®pYio LE TIC ONUEPIVEG GLVONKEG
Kol pe oplopéveg mpobmobBéoelg eivar avoykaio ywoo v aypotikn mopaywyn. Ta
QLTOPaPLOKO OTAV YPNGLLOTOIOVVTIOL GTH GMOGCTH OVOAOYioL Kol pe v kobodnynon
EWVIKOV YEOTOVOV, GLUBAAAOVY 6TV aOENCT] TNG OYPOTIKNG TOPOYMYNG Kol OTN
BeAtioon g MOWOTNTOG TOV AYPOTIKOV TPOTOVI®V, OPOV KATAGTPEPOLY TOVG
BAaPepodg opyaviopodg mov gumodilovv MV avAmTLEN TV ELTOV TN TOVLG
LKPOOPYOVIGHOVS TTOV  HOADVOLV TO. TPOTOVTO KOl KOTAGTPEPOVV TOAAEG (POPEG
oAOKANPN TV mapaywyn. H yprion tovg eowkovopel ypdvo, apod ympic avtd ot
yvewpyol Bo émpeme va SOLVAEDOLV OTIC KOAMEPYEEG TOVG TOAD TEPIGGOTEPO , KOl

HEAGTO PLE apKETE LIKPOTEPT) ATTOSO0T).

Eniong ywo va katamoiepnBobv ot didpopeg acbéveleg yopig ta putopdppaKa

Oo amoutobviav TEPIGGOTEPT KOl TO KOMOGTIKY OOVAEWL amd OAo To. HEAN TNG
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owoyévelag kabe aypotn. AKOUO TO PLTOPAPLAKO GE OPICUEVEG TEPUTTMOCELS UTOPOVV
va KaBuoTEPNCOVV 1] VO KAVOLV TTO YPYOPT| TV OYPOTIKY| TAPAYMYY|, AVAAOYO, [LE TIG

emBopieg Tov Tapayyov, £T01 MOTE Vo Propel va TPOAAPEL TIg Kopikég cuvOnKeC.

1.4. Xvuvénmereg £ék0eong 6€ GUTOQAPROKO

H £éxBeon tov atdépmv o putogdppoka oto miaio g epyaciag, Aapupdvet
AOPO KOTA TNV TOPAYMOYN, TN UETAPOPA, TNV TPOETOLOGIO KOl TNV EQAPUOYY| TOV
QLTOQOPUAK®Y 6TO Y®OPOo TG epyacioc. H €vtaon epappoyng, m ovyvomnta, 1
ougpkela, N HEHOSOG KoL M CLUUTEPLPOPE ACPAAEWNG, OTOTELOVV TOPAYOVIEC TOV
EUTAEKOVTOL PE TIC EMAYYEALOATIKEG EKOECELS TOV PLTOPOPUAK®V. XE ETOYYEALATIKOVG
YOPOLG, TO ATOMO TTOV €PYALOVTOL KOl £YOLV GUECTN EMAPY UE TO (QULTOPAPLOKOL,,
amoTEAOLV OUAdEG VYNAOD Kivouvo €kBeonc. EmmAéov, ta péAn g owoyeveiog tov
EMOYYEAUATIKG EKTEOEIUEVOV OTOUW®V, EVOEXETAL VO £XOVV OTUOVTIKES EMMTMOCELS GTNV
vyela. Zuykptikd pe v mepPorioviikn €kbeom, 6mov ta emimeda teivouv va givan
OpKETO YOUNAG, M emoyyeEAUATIKY] €KOEOT GE QLTOPAPUAKO OVEPYETOL GE GYETIKA

VYNAEG BOCELS.

H avamvevotikn ewomvon kot 1 SOOEPUIKT  OOPPOPNGT  OTOTEAOVV  TIG
TPOTOYEVEIG 000VG €kBeONg TOV QUTOPUPUAK®OV GE EmAyYEALOTIKOVS Ydpovs. Ot
avamveLoTIKES ekBécelg ovvnBomg epgavifovior Otav ¥PNGLOTOOVVTOL £ENPETIKA
TTNTIKG TPOTOVTO PLTOPAPUAK®V, EOIKOTEPA GE ATOUO T omoia dgv epydlovton pe
TPOGTATEVTIKO OVATVEVGTIKO €EomAoUo (T pdoko pe @idtpo) 1 oe mepiPdAiov
epyOciog Pe OVETOPKT aEPIOUO. XOAPAKTNPIOTIKO TOPASELYLO OATOTEAOVY TO YEWPYIKA
emayyérpata, 0mov cuvnbmg mepinov o 10% tng cvvolikrg £kBeong 6e PLTOEAPLLOKO
AopPavel xydpo HEG® TNG AVATVEVCTIKNG 0000 Kol TO VIOAOITO UECH TNG OLUOEPLKNG
amoppoeNoNg N ™S TEYNGS. ' o un TTNTIKG PLTOPAPLOKO, T OVOTVEVGTIKY] EIGTVON
ocvppaivel 0tav avtd yekalovtal pe gilomveduevn popoen. Eniong, n amoppdenon ond
70 OEPUO YIVETOL HECH QUECTG ETOPTG TOV OEPUOTOS LUE PLTOPAPUAKO 1) AT T povyaL

Kol to gpyoreio To omola givol poAvopéva pe LTOAEIppOTE ELTOPAPUAK®OY. Mia
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HEAETN TNG EAMVIKNG KOTVOKOAMEPYELNS, Tpdteve OTL M Oegpuatikn €kbBeon o€

QLTOPAPLLOKO, OTOTEAEL TNV KVPLOTEPTN 000 EKOEONG KATAE TNV ETAYYEALATIKY XPNON.

Ot QuooNUKEG 1010TNTEG TV TOPACITOKTOVOVY, OT®MG 1 Oepuokpacio, m
Vypaocia, 01 KUPKEG cLVONKES, N TPOCMOTMIKN LYIEWN (M.}, TAVGIUO GTO YEPL) KOl 1|
xpNom EOTAIGUOD ATOUIKNG TPOGTAGIOG, ATOTEAOVV TOPAYOVTEG O1 00101 GLVOELOVTAL
pe v €kbeomn oe putopdppaka. I'ia Topdoetypa, To EVIOLOKTOVE OPYOVOPOCGPOPTKOD
Kot KopPopkod Propovy vo amoppo@novy amoTEAEGUATIKA amd TO dEPUA, AOY® TNG
VYNNG StoAvtoéTTog TV Amdiov tovg. Oplopéva EVIOHOKTOVE OpYavOYA®mpiov,
omwg 10 DDT (dyhwpodipavurtpiyhmpoaifdvio), To Avdavio Kot 1 aAdpivn, ivar mo
MITOd1ALTA amd AAAG KOt £TGL OTOPPOPOVTOL OTOTEAEGUOATIKOTEPA OO TO dEPUO Xg
avtifeon, to mUPEBPOEN EVTOUOKTOVO OTOPPOPAOVTIOL EALYIOTO HEG® OVETOPOV
OEPLOTOC, OAAG UTOPOVV Vo amoppoPNBoVV OTMOTEAEGLOTIKG LE TNV EICTVON KOl TNV
Katdmoon AOY® TG YoUNANG dwAvtomtoag tov Amwdiov tovg. [Hopdiinia, to
yAopopoavoiukd Cllavioktova eivol cuyvld o Hopen oAdtov Kot £govv Amidwo
YOUNANG TTTNTIKOTNTOG KOl SLOAVTOTNTOC, KOOIGTMOVTAG TIC POIVOELMKEG EVAOGELS KOAY
ATOPPOPOVUEVEG OO TOV YOOTPEVIEPIKO GOANVA UETE TNV KATATOOT), OAAL AlYOTEPO
ATTOPPOPOVUEVEG OO TOVG TVEVUOVEC Kot Alydtepo omd 1o dépuo. H €kbeon tov
AVOTVELCTIKOV, ovpPaivel emiong OWUECOV TNG EIOTVONG TOV OEPAYOYDV OO

LOALGUEVA 0EPOAVLLATO. GUTOPAPLAKOV 1) COUATIOKAE VAIKE (PM).

Adyo tov dwkvpavoemv oto puéyebog kol ™ owdpkeln €kBeong, oTig 0000G
amoppoeNong (OEpHA, OVOTVELGTIK] 000, GTO YOOTPEVIEPIKO CMOANVA) Kol OTN
QULGLOAOYIKY peTAPANTOTNTO HETAEL TOV eKTIOEUEVOV atOpmV, givor OVGKOAO Va
exTiuN el TOCOTIKA 1 ATOTEAEGLATIKY 00GT €VOG GLTOEAPLAKOL OV £yl AdPet €va
dTopo glte HETPOVTOGS TIG MPEG EPYACIAG 1) TOPAKOAOVODOVTAG TO EMIMESO LOAVVONG TOV
xopov epyaciag. O Proroykds €Aeyx0g TOV EMIEI®V TOV QLTOQAPUAK®OV GE
Blootoyyeiec N N ypnon Proroywedv deiktdv Oewpnbnke ¢ Mo EVOALUKTIKY
TPOGEYYION Yo TNV EKTIUNON TG ékBeong o uToPApHaKA. AVTOV TOL £100VG EAeYYOL,
UTOPOVV VO TOPEYOLY 0L OVTIKEWUEVIKY] HETPNGT TOL (QLGLOAOYIKOD (POPTiOL €VOG

QLTOPAPLAKOL GTO AVOPAOTIVO GO
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1.5, Xnuwkoi poravtéc Tpo@ipmv

H ypnon ymukov ovoudv oamotedel ovomdomacTo KOUUATL TOV GUYYPOVOL
TPOTOL TOPAYMYNG Kol ENEEEPYACIAG TOV TPOPIH®OV. XTIV TPUYUATIKOTNTO, TAPH TO
YEYOVOS OTL M ¥PNOT TOVG PEATIOOE TN TOPAYOYIKOTNTA, OPKETES OO AVTEG EXOLV
evoyomomBel yio SLGUEVEIG EMATAOCELS GTNV VYELN TV avOPOTOV Kol TNV 100ppoTia
00 owoovotnuatog, (Mupo et al, 2010). Zouewva pe tov Kavoviopd tov
Svpupovriov (EOK) ap1. 315/93, wg «tpocsueién» evog TpoPipov voegiton omoladnmoTe
ovcioe dgv TPOoTIBETOL OKOMIUMG OTO TPOPUUO OAAG EUTEPLEYETOL GE OVTO MG
OTOTEAECUO, TG TOPAYWOYNG, TNG TOPAUCKELNG, TNG UETATOINONG, TNG TPOETOLAGIOC,
™m¢ enefepyociog, TG MPAOTNG Kot NG OeVTEPNG GLOKEVAGING, TNG METOPOPAS M
amofnkevong Tov &v AOY® TpOoPiov M ¢ omotédecuo TG HOAVVONG Omd TO

nepPAAiOV.

Xe OTL 0POPA TOVG YNUKOVS PLTAVTES TOV TPOPIL®V, 1 KATNYOPLOTOINGT] QLTMOV
pmopel evOEIKTIKA va Yivel og €ENG: KATAAOUTO KTVIOTPIKAOV QUPUAK®V, OPLOVES Kol
Katdloma euToeapudkmv, vitpikd, Baktmplokés toéives, pokoto&iveg, gutotoivec,
Bapéa pétorra, S10Eveg, AmOAVUOVTIKA, TOAVKVUKAIKOL 0pmUATIKOL VOPOYOVAVOpaKeS
(PAHS), purmovtéc mpoegpyduevolr amnd v emeepyacio. TV TpoQipmv  (my
aKPLAOUIO0) KOl YMUKES OVGIEC TOL UETOVOGTEDOLV OO TA VAIKE GLOKELOGIOG

(Saegerman et al., 2006).

AvoATIKOTEPO Ol YMUIKOL PLTTAVTEG TV TPOPIH®Y apopovv Ta &N Papéa
pétaAda. To pétoddo eivor plo peyddn xommyopio yMUKAOV GTOlXEI®V OV
epeavifovtar puGIKA 6To PAOLO NG YNNG, VO Papéa pétaida givol 0 YeEVIKOG 0pOg Yo
To LETOAMKG oToLyEia Tov €xovv atopkd Bapog mhve and 40.04. H swcaymyn tovg
010 ePPAALOV YiveTOl HECH PLGIKMOV KOl OVOPOTOYEVOV HEGMV Kot TEPIAaUPEvoLY
TNV anocafp®oT TOL GAOOV NG YNG, TO OPLYEID, TO OTMOYETELTIKA AVUOTO, TNV
ATUOCQUIPIKY POTTAVOT, TN YPNON PLTOPUPUAK®V Kol GAAa. Tlapd to yeyovdg OTL
opopéva atopo ektiBevior oe Papéa pETAALD KLPIWG GTOV YDPO TNG EPYOCING TOVG,

Y10l TOVG TEPLGGOTEPOVG aVOPOTOVG 1| KVPLaL 000G £kBeomg eivan 1) datpoen. H aAvcida
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poéAvvong akohovBel oyeddv mlvro TV 1010 KUKAIKY] GEpd, 1 omoio apopd T

Bropnyavia-atudsearpa-£8apoc-vepo-tpoeipa-dvopmmo (Morais et al., 2012).

Yy katnyopia tov Papéov HETOA®Y ovAKOVY YNUIKG otoyeia omwg to Cd
(kéd0), Cr (xpodpo), Cu (yorkdc), Hg (vdpapyvpog), Ni (vikéiio), Pd (norvpdog), Zn
(yevddpyvpog) kot As (apoevikd). O VIPAPYLPOG EKTEUTETOL GTNV ATHOCPOLPO LECH
avOpOTOYEVAOV OpaCTNPIOTHTOV, OTMC 1 KOTOOKELN] N KOVon ToL AvOpako yio
KOOI Kol amd QULOIKEG TTNYEG Ommg Ta neaiotew. Elval éva ntnrikd pétaido to
omoio péow G Ppoyng evomotiBeton 610 £30(POG KOl GTO EMPAVEINKO VEPD, OTOL
péocw Tov PBaktpiov petatpénetal oe peBuAvdpapyvpo (MIOPIAN évmon). Méom g

HOPPNG OLTNG TPOGPOPATE O TO, LKPOSKOTIKE VOPOPLa putd Ko {da.

Ta yaplo TpEPOVTAL e AVTOVG TOLG OPYAVIGUOVS KOl OAOEVO LEYUAVTEPO YAPLOL
TPEPOVTOL [LE LKPOTEPQ, LE ATOTEAEGLA O VOPEPYVPOG VO GUYKEVTPMOVETOL GE OAO KO
LEYOADTEPESG MOGOTNTEG OTNV TPOQIKN oAvcida. H dwdwacio avt ovopdleton
«Brocvcempevony. O porvpdog wg éva and ta mo ToEKA ototyeln, o omoiog £xet
etéoet omd T avOpmmoyeveic OpactnplotTeg o€ akpaies Tipég oto mepPdirov. Ommg
Kol TOAMEG GAAeg ovoieg €161 Kot 0 HOAVPOOG eival mavtod mopdv Kot pmopel vo
EUQOVIOTEL OC LETOAMKO GTOLYELD, avdpyavo 1OV Ko drag. H tpoen elvar pa amd T1g
KOpleg myég €kBeong LoAvPoOoV, evd ot dAAeg ivan 0 aépag (Kavcsagpia) Kot To vepo.
Ddutkd tpdEa pmopel va xovv poAvvOel e LoAvPoo, pEcw g TPOSANYNS TOL amd
10 £30p0¢ Kot Tov TepPdAlovia aépa, evd to (Mo pmopel vo £xovv TpaPel e UTA M
vepd empoAvcuéva pe poOAvPdo. Xtov dvBpomo m mpdsinym poAvBoov pmopel va

TPoEABEL aTd TNV KATAVAA®OT PLTIK®V Kol {otkdv Ttpoidviwv (Morais et al., 2012).

Meydlec TOGOTNTEG APCEVIKOD YPNGLULOTOIOVVTOL GE PLOUNYOVIKEG POPUAK®OV
KOl YOOALOD, KOTO TNV TOPUCKELN] XPOUATOV YOP® amd YLTAPLO UETAAA®DV KOl GE
ota0uohg Tapaywyng evépyelag e Kavon avOpaka. Xe meEPLOYEG OMOV TO OPCEVIKO
etvat puokd mapov oe VYNAL enineda, To TpdELUA (T.y pOEL) OV TapdyovTol HEC® TG
Gpdevomg Pe vePO EMUOAVGUEVO HE APCEVIKO GUUPBAAOVY CTUOVTIKA GTNV TPOCANYM

avToV TOL Papéov HETAALOL HECH TOV avOp®TIVOL opyovicpoV. Evd og meproyég dmov
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TO OpPoEVIKO dev €ival QLOIKA TaPOV 6€ LYNAEG TIUEG, TPOPIULN OTTMOC Ta. Yapla, To
OCTPOKOEWN, TO KPEOG, TO TOVAEPIKA, TO YOAOKTOKOMIKG KOl ONUNTPLOKA

GLVEIGPEPOVY Kupimg otnVv £kbeon tov atdpwv oe apoeviké (WHO, 2010).

To kadpo exméumeTor otV oTLOGEOPA OO TO, OPLYEID, TO YLTHPLO LETAAA®V
Kot TI§ Propnyovieg mov ¥PNOYOTOOVV EVMOCELS KAOUIOV Yol TO KPAUATO, TIG
Umotopieg, TIC YPWOTIKEC OVCIEG KOl TO TANCTIKA. X& YEVIKEG YPOUUES Yo un-
KOTVIOTEG KO UN-EToyYEALOTIKA ekTifEpuEVOVS £pYalOUEVOLS, TOL TPOTOVTIO OLUTPOPNG
KATEYOLV TO UEYOADTEPO UEPOC OTNV EMPAPLVON TOL OPYOVIGHOV o€ Kaouo. Ta 1ovia
KaOUiov amoppo@ovVTaL EVKOAN Omd QLTA Kol HEGH TV POV TOVG TPOYWPOVV TPOG
o Bpadcio @UAAL, TOVG KOPTovs Kot Tovg ondpovs. Eniong 10 kadmo cvcocwpedeton
070 YaAo TV {OOV Kol TOVG MTapovs 16ToVG. g €K TOVTOV 01 AvOpwmot ektifevian o€
KOO0 KOTAVAAMVOVTOS TPOPLUO QUTIKNG Kol (KNG TPOEAELONG, OAAGL KOl TOAD

mhovov pécwm g kataviiwong Bolacowav (.y pardaxkie) (Morais et al., 2012).

Ot pokoto&iveg gtvar yauniod poprakod Papovg evacelg mov cuvtifevrol Katd
TNV SLIPKELD TOV OEVTEPOYEVOVS LETOPOMGLOD TOV VIUATOEW®OV HUKNTOV, KAT® ord
ovykekpipéves meptParioviicég ouvinkec. H ékbeon oe pokoto&iveg umopet va copPet
HEC® TNG KOTATOOMNG, TNG EIGTVONG KOt TNG OEPUATIKNG £maPNS. Oumg o1 TeplocdTEPES
HUKOTOEIVMGELS KOTOYPAPOVTOAL OTO TNV KATOVAA®GT LOALGUEVEOVY Tpomv. H £kBeon
vt pmopel va glval QUeESN HECH TV ONUNTPLOK®OV 1N EUUESN HECH TV {OIKOV
npoidvtov. Ot mepiocdtepeg pvkotoéives mapovstalovyv otabepotnta Katd TNV
Ocpukn enctepyacia (80-121°C) twv tpoginmv kot wg ek T00TOL Alyo N Kaddrov
KataoTpéPovtal Katd to payesipepa tov tpoemv. Ilepimov 400 ko dve yvootd &idm
pokoto&vedv  vmdpyovv, OAAE emioTnUOVIKY Tpocoyn €xel 000el kvpimg oTIg
apratoivee, wypato&ives, povpooives, (eaparevovn kat matoviivn (Bosco & Mollea,

2012).
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2. Emopaoceig Tov QuToQupudkoyv 6Ty vyeia Tov avlponmrov

2.1 NegopoovumePLPoPIKES KUl VEVPOUVITTUELOKES ETUTTMOOELS

Meléteg vELPOTOEIKOAOYIOG TTOL TPAYUATOTOMONKAY, ETICHUAVOY OPIGUEVES
amd TIG TPEYOVGES TPOKANGELS KO TIG TPOOIOLG GTNV KOTAVONGT TOV EMTTOGEMY GTNV
vyela Tov avBpdmov and Vv €kbeon oe LTOPAPHAKL KOTA TN dtapkel TG (oG
TOVG. XVYKEKPIUEVO, UEAETEG OVOTTLEIOKNG VELPOTOEIKOTNTOS OMOOEIKVOOLV OTL 1|
TpoyevvnTIKN €KkBeomn o€ TOPACITOKTOVO, €YEl CLGYETIOTEL pe ovénuévo kivouvo
JTOPOYOV TNG OVATTVENG, KOOVOTEPNCEWV OTN YVOOTIKN OvATTLEN Kot EAAElYE®DV
TPOCOYNG TOV VEOYVAOV. MeTayevvnTikd, To Toudld STpEYOLV UEYOADTEPO KIVOLVO
amo TNV TOEKOTNTO TOV 0PYOVOPOCPOPIKMOV ad OTL 0L EVIAIKES, KOOMG 0 EYKEPAAOG
TOVG OVOTTTUGGETAL TOYEWMS KOt 1) dO0T| TOV PLTOQAPUAK®V vl copotikd Bapog sivor
LEYOADTEPN LE OMOTEAECUO. VO €YOLV UEWOUEVI] KAVOTNTA OTOTOEIVOONG TOV

EevoPloTiK®V 0LVGLOV.

[MapdAinio oto moudd, M €kBeon e OPYAVOPOGPOPIKA EYEL GLGYETIOTEL UE
TPOPANUOTA  CUUTEPLPOPES, OTOYOTEPN PpoyvumpdOecun pvAUn Kot KVNTIKEG
0egl0TNTEG, OAAG KO HEYOADTEPO YpOVO avtidpaons. Aapfdvovtag vmoOyn Tig
TavVTo oV TapoVceg ekBEGELS TOV TEPIPAAAOVTOG GE OPYOVOPOGPOPIKA, EivaL ELPAVIG
N avaykn 7y TEPUTEP® TOEIKOAOYIKA KOl EMONUIOAOYIKE Ogdopéva Tov va

yxopoakTnpifovv ™ @UoTM TOL KVOHVOL Y10 TO TOdLA.

2T1G AVOTTUGOOUEVES YDPEG OTTOV TO PUTOPAPLOKA YPTCUYLOTOLOVVTOL EVPEMG, Ol
TPOWUATIGHOL GTO XDPO gpyaciog kot 1 KB G€ PLTOPAPUAKO OTOTELOVV Kivouvo
Yo TNV LYElDL Kot 1004TEPO TOV OOV, 0POL 1 TOOIKN epyocio TopapEVEL
YOPOKTNPLOTIKO TOV YEMPYIKAOV TOUE®V TOADV Yop®dv. Ta vymid emineda &kbeong
pumopel va odnynoovv ce OmAntnpiocn kot 6e vevpoyvylotpikd cvumtopato. H
onAntmpiaon pe QLTOEAPUAKO (OPYOVOPOGPOPIKA EVTOUOKTOVA) gvogikvuTal vo
LETAPAAAEL TOL GLGTHLOTA TOV VELPOIAPIPACTMOV GTOV EYKEPAAO TV EVNAMK®OV Kot VoL

oonynoet e awénuévo ayyog kot katdOAiwymn. Emmdéov, n avtoktovio amoteiel éva
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coPapd TPOPANHO INUOGLUG VYELNG OTIS OVOTTUGGOUEVEG YMPES, TO OUTIOL TNG OO0

evtomilovtal oTn ¥p1oT TOV QLTOPUPUAKOV.

2.2 EmOpacels 670 KEVTPIKO VELPIKO GUGTILO,

H avantuén tov keviptkov vevpikolh cuotipatog cvppaivel 1060 ot uitpa 660
Kol PETA TN yEévvnon Kot amontel éva KatdAAnio mepipdAiov mov eEaptdTon amd o
TOAVTAOKT OYE0TM HETOED OPOPETIKOV TTapayoviemv. Ot datapayéc TG ovATTLENG
umopel va EYouv YeveTIKovg Kot eEMTEPIKOVS TAPAYOVTEG TTOL dPOVV KATH TN OLAPKELN
wog and Tig eacelg ™ avantuéne (Connors et al., 2008). IToAiéc ouddeg

TOPACITOKTOVOV OPOLV HECH EVOG VEVPOTOEIKOD UNYOVIGLOV.

‘Exovv de€ayfel apretéc emoONMUMOAOYIKES UEAETES Y10 TOV EVIOMIGUO TOAVAOV
EMNTOGEMV GTN VEVPOAOYIKN avamTuén pHetd amd mepryevvntikny €xbeon o€
ovtoeappaka (Bjorling-Poulsen et al. 2008, Jurewicz and Hanke 2008, Weselak et al.,
2007). KatoAn&ope oto copmépacpo 0Tt TOAAEG omd TiG LEAETES elyov Teproptopéva 1
avemapKr otoryeia yuo vor vootnpydel n atidoTa pETAD VELPOOVOTTLEIOKNG KOt

TEPLYEVVNTIKNG €KOEONG OE PUTOPAPLOKAL.

[Mapddinro dweénydnocav peréteg mov a&ordyncav mo evaicOnto TEAMKA
onpeia, pe oTOXO TOV TPOGOIOPICUO KoL TNV KOTOVONOT TOV THOVOV VELPOTOEIKAOV
EMOPACEDV TOV YNUKOV 0VoldV TV puTogapuakmy (Slotkin et al., 2008a-2008b,
Timofeeva et al., 2008, Torres-Sanchez et al., 2009). Xtig nepiocoTEPES MO AVTEC TIC
perétec,  &yovv  ypnowomoBel  opyavoemo@opikd Kot Ot OOCES 7OV
YPNOOTOMONKAY NTAV  «YOUNAESH, TPAYILA TOV GNUOLIVEL OTL OEV TPOKAAOVV ELPAVT
KAMvikd ocvuntopato. o 10 Adyo ovtd, To amOTEAEGUOTO GE «YOUUNAES OOGEN,

yopaktnpilovion 0VGKOANG epuUNVELNS YO0 TNV EKTIUNGN TOV KIVOLVOL GTOV AvOp®TO.

Oa pénet emiong va voypapotel 6T, TaPOAO TOV gival EVPEMS ATOJEKTO OTL

0€ TOAMEG TEPMTMGELS 01 VEOTEPOL opyavicpol ivar mo emppeneic o€ vevpotolikég
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EMOPACELS CYETIKA VYNADV HOVOSIIKOV YNUIKOV 00CEMV, OVTO UTOPEL Vo NV 10YVEL
yo. emavoloufoavoueves, younAotepeg 66oeig (Vidair, 2004). Zvvenmg, e€okolovbel va
ocv{nteiton katd 1660 o€ dOGEIS GLYKPIOIUES e EKEIVEG TV avOpdTOV oV exTifevTan
MG OCULVENEWL TNG TOPOVCING HOAVGUOTIKMV LYVOOTOLEIOV OTO TPOQULO KOl GTO
nepPaAlov dtafimong, Ta veapd AToUa Vol GTNV TPAYLOTIKOTNTA o gvaicOnTa omd

TOVG EVIAIKEC.

SOUMEPAGUOTIKG, TO  EMWONUOAOYIKE KOl TEPOUOTIKA  OEOOUEVO OV
vrnootnpifovv oOTE TV MOAVY VELPOOVOTTLEINKY OPACT] TV (PLTOPUPUAK®OV GE
d0celg kdtow amd to NOAEL, ovte deiyvouv onuavtikd vynidtepn evoicnoio twv
VEOPDOV 0TOU®V GE emavalapPoavopeva younid eninedo d6cewv. Emopévmg, O mpémet
va emkeVIpmBoHV OTIG GLVETELES TOV 0EEIMV LYNADV €KOEGE®VY, KATAVODVTAS KOl
aSloloyadvtag TG MHoKpompOBeopeg emmtdocel. o tovg AdYovg avtovg, eivorn
npwticTng onpacioag ot mopepuPdosg g ouocwag vyelog va gotidlovtol oty

PO YN TOV EKOEGEDV GE PUTOPAPLLOKAL.

Ta puTtoPapUAKA XPNGYLOTOLOVVTOL EVPEMS GTIG AVATTUGGOUEVES YDPES Y10 TOV
éleyyo mowiMog mapocitov. Av Kot To gviopoktove eivar oyedopuéva va givorl
to&Kd, MOAAG omd Ta omoio €ivor TOEKA Y10 TO VELPIKO GUOTNUO TOV EVIOUMV KOl
AV €00V, ol pokpompdbecpor kivouvol oamd TG mpoyevvnTikeég ekBEcEC GTOV

avOpwmro eivon acaeeic (Bjorling-Poulsen et al., 2008).

‘Exet Mo mpoPAndel avmovylo oyetikd pe TN YEOPYIKN ypNON TOV
QLTOPUPUAK®V Kot TG TOOVEG EMOPAGEIS TOVG GTI VELPOAVOATTVEIKT OVATTVEN TV
noudidv (Guillette et al., 1998). Avo peléteg mardimv nhkiog 6-8 etdv a&l0AOYNGAV TIC
VEVPOGVUTEPUPOPIKEG AELTOVPYIEG GE GYEDN LLE TO EMAYYEALATIKO IGTOPIKO TNG UNTEPOG
(Grandjean et al., 2006, Harari et al., 2010). Ta amoteAéopata g £kbeong, £dei&av
avantoélokn kobvotépnon oe moudid nAkiog 1,5-2 erov (Grandjean et al., 2006,
Harari et al., 2010), kabog eniong kot pio péon avénon g taéng tov 3,6 mm Hg g

GLGTOAIKNG OPTNPLOKNG TiEoNS, WG TPOSOETN £VOEIEN avamTLELOKNG VEVPOTOEIKOTNTOG.
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Emiong, emdnmuoroywkéc evoeielc g vevpoavamtuElokng ToSKOTNTAG NG
éKBeomng oe PUTOEAPLOKO KOTA TN OEPKELD TNG EYKLUOGVUVIG OAOEVO Kol OEAVOVTOL
(Bjorling-Poulsen et al., 2008, Grandjean and Landrigan 2006, Gray and Lawler 2011).
Ta amoteléopato VTOINA®VOLY OTL 1 £KOECT] GE PLTOPAPLLAKO UTOPEL VO TPOKOAEGEL
Kabvotepnuévn yoyikn avamtuln, petmpéveg kvntikég Aettovpyieg (Handal et al.,
2008), pewwpévn Bpoyvmpdbeoun LvAUn Kol TPOCOYN KOl YVOOTIKE AAEILUOTO TOV
veoyvwv (Bouchard et al., 2011, Rauh et al., 2011).

Ta mondd Bempeitan 6TL SATPEYOVY TOV HEYOADTEPO KiVOLVO OO TNV TOEIKOTNTA
TOV 0PYOVOPOGPOPIKDOV 0VGLAOV, ETEWON O AVATTVGOOUEVOC EYKEPAAOC TOVG Eival TTo
evaicOntog oe vevpotolikéc ovoieg kot 1 006N TOV PUVTOPOPUAKOV OVE COUOTIKO
Bapog eivor mBavd va givan peyaddtepn oto moudid. [odid nlkiag 6-11 etmv €yovv
TG VYNAOTEPEG GLYKEVIPMOELS UHETAPOMTOV TOL StoAkviopwopopikod (DAP) -
delktng éxkBeong oe mopacIToKTOVE 0 GUYKPLoN HE GAAEC MAKLOKES OMAdES TOL
mAnbvopov (Barr et al., 2004). Axopo, ta Todld £(0UV HEIOUEVT TV EKQOPACT] TV

anotovotikdv eviopmv (Holland et al., 2006).

H mpoyevvnrikn| éxBeom oe mapacitoktéva cvoyetiotnke pe avénuévo kivouvo
SAYLTOV OVOTTVEIOKAOV dlTOPaYDV, KOBVGTEPNCE®V OTNV YVOOTIKY] avamtuén Kot
eMetyewv mpoooyng (Rauh et al., 2006, Eskenazi et al., 2007, Bouchard et al., 2011,
Marks et al., 2010, Engel et al., 2011, Rauh et al., 2011). Avtifeta 1 peToyevvnTikn
ékBeom €xel cLoYETIOTEL e TPOPANLOTA CLUTEPLPOPES, PTOYOTEPT Ppayvmpoddecun

VAU, KvnTikég OeE10TNTES, KOl UEYAADTEPO YPOVO avTIOPAONG OTA OOl

(Grandjean et al., 2006, Ruckhart et al., 2004, Rohlman et al., 2005).

2.3 XopmtoOpote  Kotdllyng  oamd  onAnTpLOon Kol i)
ONANTNPLOON PUTOPAPRUKO

‘Evag mopdyovtag kivduvov yuo v katdOiwyn eivor - dnAntmpioon ond

eutogdpuaxa (Stallones & Beseler, 2002, Beseler & Stallones, 2008). Mgiétn mov
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TpaypoatoromOnke, Oiepedbvnoe v vmobeon OTL  ovyKeEKPUEVO  KOTOOMTTIKA
CLUTTOUNOTO  EUEOVIOVIOL 7O OLYVO G€ ATOHO 7OV OMANTNPdoTKaY  Oomd
QLTOQAPUHOKA, Oomd OTL C€ ATOHO TOL Ogv  ONANTNPLICTNKAY. XVYKEKPLUEVOL
amodelytnke OTL 1 £€kbBeomn o€ OPYOVOPMGPOPIKE  TOPAUCITOKTOVO-EVIOUOKTOVOL
emnpedlel To PUN-YOAVEPYIKE GUGTAUOTO TOV KEVIPIKOD KOl TEPLPEPIKOV VEVPIKOV
OLGTHWOTOG, 0dNYDVTAG o o&ela dnAntnpioon Kot cVUPAAAOVTAG oV KATAOAYM.
Maokpoypdvia emakdAov0a 610 vevpikd cvoTnua amd £kbeon youning ddong etvan
MybTEPO COPNG.

Eivonr yvooto 6t1 1 avtoktovia amotedel éva onuovtikd mpOPAnupa yio ™
ONUOCIO VYELDL OTIG OVOTTUCCOUEVEG YMPES, OOV GLUYVEA GYETICETON PE TN YPNOT TOV
evtopapudkmv. H NoOtiaw Aepwn mopopével 1 HEYOAVTEPT ayopd Yoo TO
QLTOPAPLLOKO, OTTOV Ol YNUIKES OVGIEG YPNOLUOTOLIOVVTOL EVPEWMS Y10 TOV EAEYYO TAOV

TOPUGITOV 6T YE®PYiaL.

2.4  Avomvevotikd [lpofjpata

Ta eutoedpuaxa, copmepilappavopéveov tov ClaviokTovev, E£VIOUOKTOV®V,
LUKNTOKTOVOV, PBAKTNPLOKTOVOV Kol TPOKTIKOKTOVAV, YPTNCLLOTOOVVTAL EVPEWMS Y1l
mv  TpOANYN Kou Ttov  €Aeyxo tev  mopacitov. [laykooping, mepimov mévie
OIGEKATOUUVPLO AMPEG KATAVAADVOVTOL ETNGIMG A TN ¥PNON TOV QUTOPUPUAK®V.
[ToAAég emayyeApotikéc epyociec, cvumeptAapPavorévne e yempyiag, g aleiog,
mg  dacokopiog kot g Propnyoviag  Tpo@ipmv, T QUTOEAPUOKE  £YOLV
ypnooromBel  evpéwg oe peydreg moocdttes. Emayyehpatikés exbBécelc o€
QLTOPAPLOKO EVTOTILOVTOL ETTIONG, KATO TNV TAPAYMYY], LETOPOPA, TPOETOLLACTO KO

EQUPLLOYT] TV PLTOPUPUAK®OV GTO YDPO EPYAGIOC.

Q61000, 01 TOEIKES 1010TNTEG TOV PLTOPUPUAK®V OTTOTEAOVV SVVNTIKO KIVOLVO Y
™V avOpoOTvn vyeio. AVOTVELCTIKO GUUTTOUATO, OTOS O PNYAS, 0 GUPLYUOG Kol 1
QAEYLOVY] TOV 0EPAY®YDV, cVVNO®G TapatnpodvTol oe avOpdmove mov extibevtal o

eutoeappaka. Emonuioloyikég pekéteg mov €xovv mpaypotonomdei, diepeuvodv n
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oxéon HETOEL NG EmAYYEAUOTIKNG €kOeong o€ MOPACITOKTOVO Kol TS YPOVIEG
OVOTTVEVOTIKEG ao0éveleg, OMMC To AcOua, 1 XPOVIOL ATOPPUKTIKY TVELHLOVOTAOELN

(XAII) ko 0 Kapkivog TOV TVEDLOVA.

Ady® G &yyevoug PloAOYIKNG aVTIOPACTIKOTNTOS, TO (PLTOPAPHOKO Elval
duvnTikd emkivovva yo v avlpomvn vyeia. Zvvolkd, mepimov 300.000 Odvartot
emoimg  opeihovtalr oe  ofglo  dmAntnpiacn oamd  QUTOEAPUOKE, EVO  TO
0PYAVOPOCPOPIKH, TO OPYOUVOYAM®PIO Kol TO G®GPOPOVY0 opyidlo avagépoviol
ouyvotepa ¢ M aitia avtdv. [ToAhég peréteg amodewkvbovv 6tL 1 €kbeon og
QuTOQAppaKe pmopel vo mpokaAéoel acbévelec, Omwg eivar to dobua, n ypdvia

OTTOPPOKTIKT TVEVIOVOTAOELD KOl O KAPKIVOG TOV TVEVLLOVOL.

Ta avamvevotikd copuntdpoTa Tov £xovv avoaeepbel oe oxéon pe v ékbeomn ce
QUTOQApuaKe TEPIAAUPAVOVY GUPLYHO, €peOIcHO TV agpaymydv, Enpd Pnyo,
novolao, dvomvole kot o@ifino oto otfoc. Mo Guyypoviky UEAET TOV
epyalopévav og £va epYOoTAG1O EUPIIA®ONG £5€1EE OTL GE GUYKPLON LE TOVG EAEYYOVG,
ot gpyalduevol otov TopEn NG enegepyaciog TMV LTOPUPUAK®Y €AV CNUOVTIKA
VYNAOTEPO KIVOLVO OVATTUENG AVATVELGTIK®OV CLUTTONATOV (OTmMg Ypovio Piya,
pWIKN Katappon Kot pvikn Enpdtnta otig yuvoaikeg Kot epebiopd Tov Adov GTovg
avopec). EmmAiéov, ta 0&€a avamVELGTIKO GUURTOUOTO, NTOV CTUAVTIKA ovEnuévo
omv oAlayn Papdag ™ epyaciog petald tov  gpyalopéveov  AOY® TV

QLTOPAPUAK®V.

Emiong, opiopéveg HeAETEC €YOoLV OVAQEPEL TNV EUEAVICT) OVOTVELGTIKOV
ocopuntopdtov  petalhd tov  epyolopévev oty yewpyio mov  ektifevior  og
QuTOQAppaKa. Mo LEAETN TV AYPOT®OV avEQEPE OTL LETA ad TPOCAPLOYY| LE Pdon
™V MMkl Kot TO KOTVIoUO, Ol OypOTEC EUPAVICOV OVATVELCTIKO TPOPANUaTO
(pAéypa, ovpypd, ypimn) mov ovoyetiloviov ONUOVTIKA LE TN XPNON TV
eutoQapudkmv. [Mapdia avtd ta amoteAéopota Hmopel vo £(ovv EnNPeactel amd v
TaVTOYPOVN €kBeon o€ GAAOVG TEPPAALOVTIKOVS TTOPAYOVTES, OTTMG givol 1 opp@vio
kot to Cowd oviiyova. Muw  pedémm tov  Owoyevewoxod IIpoypdppatog
ToPAKOAOLONONG TNG LYELNG Kot TNG EMKIVOLVOTNTOG £0€1EE OTL 1] TPOCMMIKY| EUTAOKN

LLE PLTOPAPLLOKO CUGYETIOTNKE LE VYNAD EMUTOAAGILO TOL YpOHVIOL Pry0.
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Extoc amd 1o ovuyKekpluéva OmOTEAEGUOTA TOL VTOONADVOLV TO GLVOMKO
OVOTTVEVGTIKO amOTEAECLO, U] KAOOPIGUEVOV PLTOPAPUAK®Y, £YOVV TPOYLATOTOIOET
eCeldkevéveg  UEAETEG  TOV  EMIKEVIPMVOVTOL GE  GLYKEKPIUEVOLG  TOTTOVG
QULTOQUPUAK®V. ZVYKEKPIUEVO, Ol VEVPOAOYIKES EMOPACELS OV TPOKAAOVVTAL OO
TOPACITOKTOVO AVOGTOANG TNG YoAvesTtepdong, o0mmg ta. OP kot to kapPopikd, Exovv
avayvoplotel 0Tt ennpedlovv Tovg MVEDHOVEG KOl TOVS OEPAYMYOVS, OONYOVIOS GE
OVOTTVEVGTIKA GUUTTOUOTO, EEACOEVIUEV] TVEVLOVIKT AELTOVPYIOL KO OVOTTVELGTIKEG

acBéveleg.

O exbBécelg o€ GALOVG TOTOVG PVTOPUPUAK®V, OTIMG EVTOLOKTOVO TVPEDPOEIdDV
kot opopéva  Qillavioktova pmopohv  emiong vo  0dNYNGOLV GE  OVOTVELCTIK
npoPAnuata. H  vevpoto&ikdmrta Tov  QUTOQPUPUIK®OV UHECEH  ETOYYEALATIKOV
exkbécewv, mpokalel AVOTVELGTIKG GUUTTOUOTO, OTMG EPERGUO TOV OVOTVELGTIKOD
GULGTNULOTOG, AVOTVELGTIKY dvo@opia (dVoTvold), By KOl TVELVHOVIKO TPAVUOTIGHO
(otdnua). Avtd TO OVOTVELGTIKO GLUTTMOUOTE GLYVE GLVOSEVOVTIOL KOl amd GAAQ
ocvuntoOpota, Onwc (AN, euetd, KOTWGON, KEQOAOAYiN, KOUMOKO GAYOG, GTOGHOVG,

napaictnoelg Kot SuoAettovpyia ALV opyavov.

YVVOTTIKG, £vag LEYAAOG aptOUOC HEAETADV £XEL EVTOTIOEL TIC GLGYETIGELG LETAED
TOV OVOTVELGTIKOV GUUTTOUATOV Kol TG ékBeong oe Qutogdppaka, oAAG péxpt
OTIYUNG TO evpNpaTe Ogv glvarl e£el0IKELIEVA OGOV QLPOPA TOGO TOVLG TOPAYOVTEG TOV
TPOKAAOLY TOV Kivouvo, GO Kot T0 CLUTTOUATE TOL dNUOLPYNONKay. Avtd Kab1oTd
mv gpunveio v dedopévav moAvTiokn. [Hapd tavta, eaivetar va vtapyovv ctotyeia
To. 07Ol VTOONAMVOLY OTL OPIGUEVO QUTOPAPLOKE TPOKAAOLY ofelo Kot ypdvia

OVOTTVELGTIKA CUUTTAOUATO, KO EMPapOVOLY TNV VYEla Tov ekTebeévov TANBvGHOoD.

Eykexpipuéveg peréteg avoeépovv 0Tl 1M (PNON TOV  QLTOPOPUAK®OV GCE
enayyehpatikd mepifailovio cuvdceton pe eEacBevnuévn mvevpovikn Asttovpyio. H
HEIOWUEVT]  TVELHOVIKY  Agttovpyio  ovoyetileton  emiong HE  OVOOGTOAN  TNG
YOANVEGTEPAONG TTOL TPOKOAEITAL OO OPYOVOPMOCPOPIKE 1| KOPPOUIKE EVTOUOKTOVAL.
Extog amd v oapvnTikn €nidpacn OTOVG OLVOUIKOVG TVELLOVIKOVUG OYKOLG, Ol
EMOYYEAUATIKEG €KOECEIC GE  QLTOPAPUOKO, UTOPOVV EMIONG Vo OONYNOOLV GE

e€acBévion g avtodiayng aepiov otovg mvedpoves. TOGO amo@puKTiKég, 0G0 Kot
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TEPLOPIOTIKEG  avOUOMMeg  €yovv  avapepBel oe  emayyelpotikés — ekBEoELg

QPLTOPOPULAK®V.

Kotd v televtaio dekaetio, 10 dobuo avayvopiotmke ©¢ M ocvyvotepn
acOével TOV  TVELUOVOV OE  EMOYYEAUOTIKA  eKTEDEEVOLG  avBpdmovg og
euvtoedppoko. o moapdoetypa, ot [oAAia, po mepintwon emipovov AcOuaToc
ovvoédnke pe ofela €1GTVOT TOL OPYOVOPMOCPOPIKOV EVTOHOKTOVOL dichlorvos yio 8
wpeg oe KAelo™ Kovliva. AVO TEPMTMGELS EMAYYEAUATIKOD AGOUATOC avapépOnkay
ot0 Hvopévo Booileo petd omd €xbeon oe  poknroktova  fluazinam ko
chlorothalonil. Xto BéAyto, (o mepintwon enoyyeipatikod dobuatog cuvoédnke pe
rpovia ékBeom oe teTpapedpivn, éva mupebpoeldég eviopoktdvo. EmmAiéov, o oepd
TEPIMTOGEWV 0md AToUa LE GOVOpOopo duorettovpyiag TV agpaymydv (RADS) (tomog
doBpatog) mov mpokoaieitar amd epebiopd mov oyetileton pe v gpyacio, Bewpndnke

ot oyetileton pe ekBéoelg o IloviokTdVa Kot EVIOLOKTOVOL.

Mo cuyypovikn perétn mov deEnyxn petad tov epyalopévov g Bpaliiiag
ot vewpyia, €6eie 011 M ékBeom o QLTOPAPUHOKE GLOYETIOTNKE HE LYNAOTEPN
eupdavion acOuatoc. Eniong, n enidpaon g ékbeong oe putopdpuaxa yio to doduo
Ntav woyvpoTePN oTIS yuvaikeg mapd otovg Gvopes. H Mehétn Aypotikng Yyelag
(AHS) otig H.ILA. avagépet 0Tt 10 doBpo eKONA®oNS evnAlkmv cuvodetan pe Ekbeom
o€ PUTOPAPLOKO, COUTEPIAAUPAVOUEVAOV TOV EVTOUOKTOVOV 0PYOVOQPOCPOPIKDV, TOV
EVTOLOKTOVOV KopPapudikon kot tov (ilavioktovey alachlor, atrazine kon paraquat. Xe
avtég TIC peAETEC moapoatnpnOnkav emiong docoefopTmdpeveg GYECES HETAED TOL
CLUTTOUOTOG  TOL  GoBpotog Kol NG €POPUOYNG  TOV  EVIOUOKTOVAOV
0pYavVOPOCEOPKOD. XOueova pe mpoéceatn perétn tov ['dAlov aypotdv, ot
TPOCPUTES £peVvEG £0e1av OTL 1 €kBeom 68 PLTOPAPLOKE GLGYETICETAL TEPIGGATEPO
pe 10 aAAepykd doBua amd to un aiiepykd dobuo. Agdopévov OTL VILAPYEL LIKPN
OVTIYOVIKOTNTO TOV YNUIKOV TOPACITOKTOVAOV, TO OAAEPYIKO/ATOmKO GO0 TTOV
TPOKAAEITOL OO TOPACITOKTOVO Umopel voo oQeideTal otV EUUECT] EMIOPAOT TV

PLTOPAPUAK®V GTO AVOGOTOMTIKO GUGTILLOL.

[ToAAéc peréteg €yovv Ocifer 0TL M ékbBeomn o€ ELTOEAPLOKO, EOIKE OE

emoyyeApaTiKd mepPaAlovto, cvvdéetor pe  xpovie Ppoyyitido kot TN ypdHvia
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ATOPPUKTIKN TveLpovordBeia. Meléteg mov €xovv mpaypatorombei, £xovv GLVOEGEL
™ ypovia Bpoyyitda pe ta OP ko ta kopPopuxd eutoedppoko. Mia mpdseotn
ovyypovikn perétn g AGRIculture & CANcer (AGRICAN), £de1&e 011 0 kivovvog
YPOVIOG Bpoyyitidag HETAED TOV aypOTM®V GLOYETIOCTNKE CNUAVTIKA e dnAntnpioon
amod LTOPAPUAKO Yl TOVG ekTebeévong ywpig vysovokn mepiBoiym. Avtd 10
YEYOVOS VTOdNA®VEL OTL To €MECOdI0 0o&elag OnAnmnpiaong pe vyniés OOGELS

ovppdrrovy mBavotepa ot XAIl amd 6t1 o1 pakpoypovieg ekBEceg .

Extog and 10 dobua, ™ XAIl kot Tov KopKivo Tov TVELLOVO, VTTAPYOVY ETIONG
Kol GAAEG 0ODEVELEC TOV OAVATVELGTIKOD GUGTNHOTOS Ol 0moieg £xouv cuvoebel e Tig
EMOYYEAUATIKEG €KOECEIS 08 PUTOPAPLOKA. XOPOUKTNPIGTIKO TOPASELY IO, OTOTEAEL M
perétn tov Newman et al., n omoio dwmictwoe Ot M emayyelpotiky €kbeon o€
eVTopoKTOVa £xel cuvoebel e avénpévo kivouvo caproecidmong. Axkopa, ot Slager et
al., avaxdivyav ot ta Qillavioktova 2,4-D, 1 YAv@oodtn Kot 10 TETPEAAIKO £A0L0, TO

gvtopoktovo diazinon kKot To pUKNTOKTOVO benomyl, oyetiCovron Oetikd pe ™ pvitido.

EmutAéov, oe opiopéveg peréteg n dnAntnpiocn amd eutoeapuako £xel cuvoedel
[e ovamvevoTikd mpofAnparte, onwg givar o Prxag, n aAiepyia, o cLPYHOS Kol TO
T0E1KO cuVopopo opyovikng okovng (ODTS). Av kot n avamvevotiky] AoipnmEn €xet
ouvoebel pe ékBeom oe opyavoyAmPLOLYO PLTOPAPLLOKO GTIC TUOKEG NAKIES, TapOLaL
aVTA VILAPYEL EMAELYT OTTOOEIKTIKAOV GTOLXEIWV TOL OTTOla vaL OgiyvouV o TETOW GYECN
HeTOED €kBeoNC G PLTOPAPLOKE KOL LOAVVONC TOV OVOTVEVCTIKOD GUGTIUOTOS GE

eMAyyEALOTIKE TEPIPAALOVTAL.

2.5 Ymoyovipotnro

Yrmoyovipdtmra ovoudletor m  advvopio cOAANMYMG MHETA amd 12 unveg
0eEOVOMKDOV  EMAPOV  YOPIc TPOELAAEN M YpPNON AVIIGVAANTTIKOV péowv. H
vIOyoVILOTNTA dlaKkpiveTol o€ TpwTomadn Kot devtepomadn. tnv mpwtonmadn dev €xet
emtevyBel cOAAN YN 6T0 TOPeAOOV, eV 611 devTepomadn Exetl emttevyBel. Qotdc0, dev
Oa TPEMEL VO CLYYEETOL LLE TNV «OTEPOTNTON, 1 OTTol0 AmoTEAEL TV aOALTY Brodoykn

advvapio tekvomoinong. To mpdPAnua g vroyovipodtntog epgavifetor cuyva Kot
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etvar draypovikd. AebBvac to 15% tov (evyopldv T oNuepov NUEPAS OVTILETOTILOVY
OLOKOAIDL OTN GUAANYT YEVIKMG, N TN GUAANYTM Tov emBuuntov aptBpod TodIHV,

ocvpemva pe ektyunoelg tov Haykoéopov Opyaviopot Yyeiog (I1.O.Y.).

Ta aitio ¢ vroyovipdTTOg dloKpivovTIol GE AVTE TOV OPOPOVV TN YUVOIKELD Kot
0€ QTA TTOL CLPOPOVV TNV OVOPIKT) LITOYOVILATNTA 1] O GLVOLAGLOC KoL TV dvo. Ot o
oLYVOl TOPAYOVTEG TOV OONYOUV GE YLUVOIKEID VTOYOVILOTNTO €lval: StoTapoyés TG
wobviaxtoppnéiag, caAmyykds moapdyovtos (amdepaln coimiyywv), evéountpinon,
TaONGES TG UNTPOG, TOONGELS TOL TPOYNAOL Kot €XOPIKN GUUTEPLPOPE TPOUYNAIKNG
BAévwNc, mopovcio aviicoudtov kot 1 MAkio yovoikag. Eve, ot mo ovyvol
napdyovteg mov  odnyoblv o avopikn vroyovipdtnta  gival:  oAltyoomeppia,
acBevoomeppio, tepatoomeppio, almoomeppio, OVIIGTEPUIKE OVTICOUOTO  KOL
dpopot cvvdvacpoi ovtwv. IMapdra avtd, vrdpyer mavtote kot M aveENyn
VROYOVILOTNTA, T LROyovVIpdTNTe ONAddn o€ éva Cevydpt Otav OAOlL Ol TOPATAV®
Topayovieg £xovv eheyyOei kar givan uotoroyikoi. (Institutional Repository - Library

& Information Centre - University of Thessaly).

‘Eva amd to aitio Tov umopovv vo IPoKAAEGOVY avOpIK vroyovipdtnto eivar n
TOPOVGIO TV PLTOPOPUAK®OV KOl 1O10UTEPMG TV {ILAVIOKTOV@V, TO, OTTOi0 AToTEAOVY
évav moAd coPapd mepParloviikd TopdyovTa Tov EXEL AUECES KOl EUUECES EMOPACELS

GTO OVOPIKO OVOTAPAYMYIKO GUGTN LA,

2.6 Emopacels Kata TV olapKeLo TS KOOGS

H éxBeon oe @utopdppoka Katd T OlUpKED TNG EYKLHOGVUVNG OVEAVEL TOV
KIvOUVO avATTLENG KOpKIVIK®V OYK®V 6ToV Tadtkd eyképoro. Ot epguvntég motehovv
OTL TOAMAG PUTOPAPLOKA EVIEXETAL VO TTEPLEYOVV EVGELS, Ol omoieg dtacyilovv Tov
TAOKOOVTO KOt TPOKaAOUV kapkivo. Ot gpguvntég and 1o I'adiikd Ivetitovto Yyeiog
kot latpikng ‘Epevvag éxavov emokdnnon 600 mponyodUeEVOV UEAETMOV OVOADOVTOG
otoyeio yio 3.539 moudid kdto tov 15 etdv. Amo avtd, 437 elyav avarntHcel Kapkivo

Tov gyKeEdAov. Ot €dwol dwmicTwooy OTL T PLTOPAPUOKE OTN OBPKELD TNG
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EYKLHOOLVNG aLEAVOUY TOV KIVOUVO EUPAVIONG KOPKIVIKOV OYK®OV GTOV TOLOKO
eyképaro katd 1,4 popég. E1dikd To evIOHOKTOVA TOV YPNGLOTOIOVVTIOL GUYVOTEPX GE
un Poroyikés kaAlépyeleg, eivor wiaitepa emikivovva. Avoaeépovv emiong, OTL T
TOPACITOKTOVO UTOPEL VO TPOKOAEGOVV OYKO GTOV TTOUOIKO EYKEQPOAO €AV TEPLEYOLV
EVAOOELG TOV TPOKAAOVV KapKivo, ot omoieg dtacyilovv Tov mAakovvta. Ta gupiuato
dnpootevdnkav oto emotuovikd évtumo International Journal of Cancer (Garner et
al., 2015).

Emonuoloyikég evdeifelg g vevpoavarntuélokng toSikottog g £kbeong oe
QLTOPApUOKE KOTA T SLAPKELD TG £YKLHOCHVNG oloéva kat avEdvovtat (Bjorling-
Poulsen et al., 2008, Grandjean and Landrigan 2006). To aroteAéopoto VTOdNADGVOLY
ott n éxBeon oe Qutopdppako Umopel vo TPOKAAECEL KOOLGTEPMUEVN WYUYIKN
avAmTLEN, MEIOUEVEG KIVNTIKEG AELTOVPYIEG, UEUEVN PBpoayumpdOeoun pviun Kot
TPOGOYTN Ko YVOOTIKA eEALeippata Tov veoyvav (Bouchard et al., 2011).

Apxretéc pehéteg Exovv amodeiEetl 0Tl 1 o1KloKY €kBECT] GE PLTOPAPLLAKO KATH TN
SUIPKELD TNG EYKLHOCHVNG KOl TPV OO TN YEVVIOT] KOl KATA TN OLPKELN TOV TPADTOV
YPOVOV €vOG Toudlov, Umopel v avénoel tov kivouvo Tng moudikng Agvyoupiog.
[Ipdyunatt, n €kBeon oe euToEApuaka gival €vog amd TOVG MO GLYVE LEAETNUEVOLG
TAPAYOVTEG, DYNAOD YMkod Kivdhvov g madtkng Aevyapiog. H cvoyétion petad
™G €kBeong TV PUTOEAPUOK®V (EWOTKOTEPO TV EVIOUOKTOVOV) KOL TNG TOOKNG
Aevyonpioc, vrootnpileTon amd mOAAEG peAéTeC.

Tao amoteléopoto TOV TPOEKLY OV LITOINADVOLY OTL N avartuélokn €kbeon oe
QLTOQAPUOKE UTOpel vo  TPOKOAESEL  KOBLOTEPNUEVY]  TVELUOTIKY  OVATTLEN
aviyvevoun og nAkio 6-24 unvaov (Eskenazi et al., 2007). H cuykekpuévn perétn tov
noududv, €0e1&e eMEILLATO GTOV OMTIKOOKOLGTIKO TOMEN Kot OVENUEVY] GLGTOAKN
aptnploKn mieon Omov cuoyetileton pe TV TPOYEVVNTIKY €kBeom Kot Tov avEnpévo

¥POVO avtidpaong oe avénpéva erineda tpéyovoag Ekbeong (Grandjean et al., 2006).
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2.7 Kapxkivog

H enayyelpotikn €ékbeon oe putogpdppoka £xel cuvoedel e tov kapkivo Tov
TveEDLOVA, EWOIKE 0 aypoTIKEG TePloyéc. e pio peAémn tov epyalopévov yio v
KOTOTOAEUNOY TOV Topacitov, £0ei&e OTL 1 peyolvtepn ddpkelo €kbeong oe
EVIOULOKTOVA OPYAVOPOSPOPIKOL Kot KapPoptkol Kot o (iaviokTtéva, GUGYETIOTNKE
e VYNAOTEPO TOGOGTO BVNoIdTNTOC TOV KOPKivov TOL Tveduova. Xe o EvOemn
pHeAéTn eAéyyov mov mpoékvye amd ™ Merém T'ewpyiog Yysiog (AHS) ond tovug
Alavanja et al., amodelyOnke OTL VEAPYOLV CTOTICTIKO CNUAVIIKEG GYECES OOONG-
amoKplong Hetalld g €kBeons TV PLTOPUPUAK®Y Kol TOV KIVOUVOL TOV KOpKivoy
Tov Tvedpovo. Qotdco, vanpéav emiong Kol apKeTEG HEAETEG Ol Oomoieg £0e1av un
ONUOVTIKES EMMTMOCELS UETAED TNG YPNONG EMAYYEALATIKAOV PLTOPOPUAK®Y KOl TOL
Kapkivov Tov vedpova. Ilapd to yeyovog 0Tl pia 6elpd amd peAéteg eAEYYOVTOL MG
TPOG TNV NAKIO KOl TNV KOTAGTACN KOTE TNV EKTIUNGON NG GLOYETIONG UeTAED TNg
ékbeong oe QutoedpuoKko Kot TOV Kopkivo TOv mvedHOvVd, HEPIKOL OMpovTiKoi
TAPAYOVTEG KIVOUVOL Ylo KOPKIVO TOL TVELHOVO, OTMG T EC0MOTEPIKN/EEMTEPIKY
ATHLOGQOPKOL pOTOL, 0 TPOTOS (NG, Ol YLYOKOWVMVIKOL TOPEyOVTES KOl 1) YEVETIKY

mpodldbeo, oev £xovv AneOel cuoTnpaTiKd LTOYN.

To opyovoylopiwpéva eutoedappaka (OC), pia katnyopio vépoyovavOphkwv
oV yapoKTnpifovral amd TV KUKAIKTY TOLg dopr|, Tov aplfuod Kot ) 0éon tov atdpmv
TOV YA®PIOL KOl TN YOUNAN TTNTIKOTNTO, XPNOLLOTOMONKOY EVPEMS GTN Ye®PYia Yo
TOV EAEYYO TOV TOPACITOV. AGY® TS PUONG TNG ETUOVIG TOVS G6TO TTEPPAAAOV, TNG
Blocuoompevong GtV TPOPIKN 0ALGIdN Kol TV TOAVAV EMTTOCE®V oTNV LYEiQ, N
Ymnpeoia [Ipootaciog [epiparrovioc twv HITA mepidpioe kot amaydpevoe tn ypnon
TOV TEPIOCOTEPOV PLTOPUPLAK®OV Katd TN dtdpkela TG dekoetiog tov 1970-1980. Av
Kot To. putoeappaka OC ypnotponoovvtal omdvia ot Hvopéves [olteieg onpepa,
petpnotpeg mocdtteg eutopapudkov OC 1 TV PETAPOMTOV TOVS, OVIVEDOVTOL
akopo og avlpomvoug 1otovg. Emmiéov, ta mapacitoktéva OC eEakorovBovv va

YPNOYLOTOLOVVTOL GE OPIGUEVESG OVATTUGCOUEVES YDPES, KLPIWG Yol TOV EAEYYO TV

KOLVOLTIdV Ko tng erovoaiag (Turusov et al., 2002). I'a 1o Adyo avtd, o1 EMATAOCELS
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OV oTNV avBpdmivy vyeia PHETE amd £kBeon, EE0KOAOVOOVY VO ATOTEAOVV GNULOVTIKY|

TOYKOG L. VI GLYLCL.

Yroyeion amd TEPAUATIKES AVOIADGEIS TOV £YOVV TPOKVYEL, VTOSEIKVIOVV OTL
évag  aplBudg  mopacitoktovov  OC  emdeikvdel  acbevelg  olotpoyovikés M
OVTIOLOTPOYOVIKEG EMOPACELS. AVTEG O1 YNWKES ovoieg TapepuPaivovv o1 Agttovpyia
TOV EVOOKPIWVIKOD GULGTNUOTOC LIHUOVUEVOL MLl OPUOVI, TOPEUTOSIlovTag £Tol TIg
EMOPACELS TOV PLGLOAOYIKMV EVOOYEVAMV OPUOVMV 1 TPOTOTOIMOVTAS Tr cLVOeoN, TO
uetafolMopod kot tn peTapopd twv oppovav (Soto et al., 1995). Oswpeitar 01t owTéS O1
EVAOOELG UTOPOVV VO OPACOVYV MG TPOUY®YOl GYKOV SLOUEGOV OPUOVIKADV EMOPACEDY
(Hansen & Matsumura., 2001 ). TTapdAAnia, pepikéc EMONUIOAOYIKEG HUEAETEG £YOVV
ouvoéael ta OC gutoedppoka pe dSdpopeg LopPES Kapkivov, cuuneptlaptavopuévaov
70V Kopkivov Tov pactob (Calle et al., 2002), tov kopkivov Tov mpootatn (Mills &
Yang., 2003), tov kapkivov tov evdountpiov (Weiderpass et al., 2000) kot tov

Kapkivov tav 6pyxewv (Biggs et al., 2008).

H mpwtoyevng mnyn €kBeomng oe putopdppaka OC oto yevikd mAnbucud, sivar
dapécov G Katavalmong Yaloktog, wopuwv kot kpéatog (Toppari et al.,
1996). Ipocbeteg 0doi ékBeonc mepthapPdvovv ) okdvn, Tov aépa. kat To £dapog. H
pétpnon g €kbeong oe putopdppaka OC givor pra oHvietn kot 0VGKOAN dladikacio
AMyo tov mollomdlmv 0dmv €kbBeong. O Proioykdc éleyyog g éxbeong stvon éva
xpowo  epyoieio  yio v afodoynon g  €kbBeong  oe  LTOEAPLLOKO
OC. Xvykekpéva, n pétpnon tov napacttoktovov OC, tov petafoAtdv Toug N
TPoiOVIOV aviidpaong o Ploroyikd péco OTMC to oo 1 To ovpa eivon €vog
OMOTEAECUATIKOG TPOTOG Y10 TOV TPOGOIOPIGUEO TG EKTAONG TNG Xpoviag EkBeong oe

aVTEG TIC YN uUIkéG ovoieg (Barr., 2008).

Apketéc peAéteg &yovv deiger 0T Tt mapaocttoktova OC  pmopovv  va
SLLOPPDOVOVV GTEPOEIEIS GEEOVOAIKES OPUOVEC OTMG O1GTPOYOVO 1 TEGTOGTEPOHVN
(Sonnenschein & Soto 1998). ‘Etot, eivor mbovd avTéc o1 ¥nUKES 0VGIES VO LITOPOVV
va  amofnkevtodv o010 ovOpOMIVO  COUOTIKO AITOC Yl HEYOAO  YPOVIKO

dwotnuo. Emumdéov, emedn avtég ot ynuikéc ovcieg amoBnkevovior oto Aimog, m
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ATOAELN MTTOOOVE 10TOV UTOPEL VoL 00MYNGEL GE OENUEVES GUYKEVIPADGEIS OVTMV TOV
eEvOoewV 010 aipo kot oto opyava (Hue et al., 2006). Apketéc peréteg mpdtevay Ot
anmAelo Bapovg umopet va oyetiCetan pe advénon tov cvykevipmcemv opoh OC Adym

™m¢ Procvykévipwong tovg (Chevrier et al., 2000, Imbeault et al., 2002).

2.8  Nooog tov Ilapkivoov

Ta eutoedppoako €xovv eumiokel oG €vag amd Tovg Mo mBavovg peiloveg
wepPorAroviikovg Tapayovieg Kivovvou yia 1 voco tov Ildpkiveov (PD). H mbavn
oLVOEoN TG VOGOL LE TA QLTOEAPUOKO &xel Wlaitepn onuocio, AdY® ToOV
YVOGTOV VELPOTOEIKMV 1O10TNTOV TOAA®DY evtopoktovev. TTapdia avtd, 1 extipnon
¢ €kbBeong oe TopacITokTOVe givar dVGKOATN, dedoUEVOD OTL TO OYETIKO TOpAabdvpo
éxBeomng Exer mBavov AdPet yopa wpv amd v Evapén g voécov. Téco n nhkia 6Go

kol 0 AMZ cvoyetiCovtol povo e T0 TaPAGITOKTOVO.

[Mopacttoktova opyavoyrmpiov £xovv gumhokel oty avdmtuén tov PD, av kot
dev vmdpyovv avOpomiveg peiéteg pe Prodeiktec €kbeonc. Me Pdaon Tig ymukég
W010TNTEG, TNV TOEIKOKIVNTIKY KOl TO HOVIEAD YPNoMG, MHeAETeG katéAnéav 61O
CUUTEPACUO,  OTL Ol KUKAOOLEVIEC, GLYKATOAEYOVTOL UETOED TV THAVOTEPWV
vIoYNei®V oV GuvelsPEPovy oty avdmtuén tov PD. H o1edpivn, €xel iowg v
KOADTEPT TEKUNPIOUEVT] TOEIKOTNTO GTO VIOTAHVEPYIKA KOTTAPA. AV KOl Ol VEDPDOVEGS
g vromapivng tvor waitepa evGAmTOL 5T VEVPOTOEIKOTNTA TNG J1EOPIvNG, M EkBEDT
o€ aVTN dgv 00MYEL G€ AMMAELN VIOTOUIVEPYIKMV KLTTAPWOV 1] KIWNTIKA EAAEILLOTO TOV

elvan yapoakmmpiotika tov PD.
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3. Ematoocsic Dvtopapudkov oty ook Hikio

3.1 Iowwn Agvyopio

O kapkivog eivar 1 devTEPN MO GVYVN artia BovaTov og Tadd nhkiog 0-14 etV
petd to atvynuoto. H Agvyoupio eivar o ovvnbéotepoc Kapkivog oto modid Kot
AVTUTPOGMOTEVEL TEPITOL TO £Va TPITO TOV TOUOATPIKAOV KopKivov. Tlepimov yopw ota
3.800 moudid daytyvookovion etnoing pe ofela Aeppopractikny Aevyopioo (ALL) 7
ofeior pveloPfractiky Asvyoupio (AML) otic Hvopéveg TloAteleg g Apepikng.
YOoppova pe to cOyypovo TPOTOKOAAX Ogpameiag Tng Aevyaipiog, TO mOGOGTH
avépyetor o 80 £wg 90% twv maddv pe Agvyorpio. [Hoporo mov eEakorovfovv va
OVOKOADTTTOVTOL VEOL YEVETIKOL TApAyovTeG KIvOUVOoV, UEXPL OTIYUNG Hovo éva LiKpo
TOGOGTO TOV TEPMTMOCEMV TOOIKNG Agvyoupiog pmopel va amodobel otnv enidpacn

YEVETIKNG (GUUTEPIAAUPAVOLEVOV YEVETIKOV GLVOPOU®V OTwS Tov Down).

Aedopévov 061t or yevetwkol mopdyovieg dgv  petafdiioviar, givor mBovo
neptPailoviikol Tapdyovies va Sadpapaticovy oNUovIkd pOAO GTNV OLTIOAOYIN TOV
TOLOIK®V AELYOUIDV. AVTA T YEYOVOTA VIOYpoupilovy T onuacio avamtuéng Hog
TPOGEYYIONG OTNV TPOANYN TNG TOOIKNG AELYOUIOG, EMKEVIPOUEVT] O Pelmon g

ékBeonc o€ mopdyovies mePPaAloviikoD Kvovvov.

Yvykekpéva, 1o Bevioiio, oG yvmoTd Asvyaryovo, petaforleTon e evoldpeceg
OpaoTiKéG evoel. Avtd €xel amoderyBel 0Tt oyetileton pe dAleg ekBécelc mov
TPOKOAOVV avnovyio 6TV Todatpikn teptPailoviiky| vyeia, 6mwg eivar o pOALPIOG.
Yndpyovv cvcompevpéva oToryeion Kot EPEVVEG MOV OMOOEIKVOOLV TIG GUGYETIGELG
HeTAED TEPPUAAOVTIKAV, HOAVGUOTIKOV KOl ST TIKOV £K0EGEDV Kot TOL KvoHvou

avamtuéng Asvyaipiog KaTd TV mondkn niio.

H moduwm Aevyoupio pmopel vo Egkiviioel Katd Tn OGpKELD TNG TPOYEVVNTIKNG
EPLOOOV, OAAL Ol TEPIGGATEPEG MEPMTMGELS OV EIVOL EPIKTO VO SLOYVOSTOVV UEYPLG
6tov 1o Toudl va glvanr PETOEL dVO €mG TECCAPWV £TMOV. AuTd aPnveL Eva peYOAO

YPOVIKO dtdotnuo HeTalh TV TPpOTOV Topaddipwv evoicnciog 6e ASVKAOYOVOLG
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TOPAYOVTEG KOL TNG XPOVIKNG TEPLOOOL KATA TNV ONOi0 Ol EPELVNTEG UTOPOLV Vv

apyicovV va, LETpovV TNV £KBECT] TOL TGOV GE AVTOVG TOVG TAPAYOVTEG,.

Qo61660, 01 EPEVLVNTES YPNCLOTOIOVV TOIKIAEG CTPATNYIKES YLOL TNV EKTIUNGT TNG
€kBeonc TOV TOOLOV 68 JVVNTIKA KOPKIVOYOVOUG TOPEYOVTES. XPNGLLOTOLOVTOS OVTEG
TIG OTPATNYIKES Yo TNV a&loAdynon ¢ €kbeong twv Todldv 6e TEPPAALOVTIKOVG
TAPAYOVTES, O1 EMONUOAOYOL £XOVV EVTIOTIGEL OPKETOVS TEPPAAAOVTIKOVS TOPAYOVTES
KWWOOVOL 7OV GLVOLOVTOL HE TNV TOodIKN Agvyoipio, COUTEPIAAUPOAVOUEVOV TOV
QLTOPAPUAK®V, TOV YOVIKOD KOMVIGLOTOG, TOV YPOOTIK®V, TOV J0AVT®V TETPEAAIOV,

TOV EKTOUTAOV KUKAOQOPIOS, TOV OVOEKTIKMOV OPYOVIKOV pOT®V KOt TNG aKTVOPBOATG.

ApreTéc pedéteg Exovv omodeiEetl OTL 1 O1KLOKY] £KOECT] GE PLTOPAPLLAKO KOTE TN
SLIPKELD TNG EYKLHOCHVNG KOl TPV OO TN YEVVIOT] KOl KATA TN OIPKELN TOV TPATMOV
YPOVOV €vOG Toudlov, Umopel v avénoel tov kivouvo Tng moudikng Agvyoupiog.
[Ipdyunatt, n €kBeon oe euToEApuaka givol €vog amd TOVS MO GLYVE LEAETNUEVOVG
TAPAYOVTEG, DYNAOD YMukoD Kvodvov g madtkng Aevyoipiog. H cvoyétion petad
™mg €KBEoNC TOV LTOEAPUAK®V (EWOKOTEPO TOV EVIOHOKTOV®OV) KOl TNG TOUOKNG

Aevyonpioc, vrootnpileTon amd TOAAEG peAETEG.

Me dedopévn TV TopOTNPOOUEVT CLGYETION UETAED NG OIKIOKNG YPNONG TOV
QLTOPAPUAK®V KATA TN OWIPKEWL TNG TPAOYUNG TOOIKNG NAMKING Kol TOL KIVOUVOL
Aevyoupiog, pio ETEKTOOT VTG TG YPOUUNG épevvag NTav vo eEetactel ) emidpaon
NG YOVIKNG EMAYYEAUATIKNG EKOECTG GE QUTOPAPLOKO LLE TOV KIVOLVO TNG TOdIKNG
Aevyoupioc. Yrdpyovv evoei&elg 6Tt o1 eviAkeg mov eKTiBevTon o€ QUTOPAPLLOKO, KOTA
™ OPKELN TNG EPYOCING TOLG, UTOPOVV VO T UETOPEPOVV TCW® GTO, GTITIOL TOVG
évdvon, vmdomon, oépua). EmmAéov, n matpwkn éxbeomn oe putopdppaka mtptv ard
oVAMNYT popet va TpokoaAeésel BAAPEG oTa YEVVNTIKG KOTTOPW, EVO 1| UNTPIKY £kOeom
o€ PUTOQAPLOKA KOTA TN dapKeEw TG eykvpoovvng Bo umopovce emiong va exbécet

10 UPPLO GE AVTEG TIC YNUIKES OVGTEC.
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3.2 Ngvpooopumeprpopika eAleippoto Kol OLENREVY apTIPLOKT)

migon

Kotd ™ 0dpketo g mpoyevvnTikng avamtuéng, o eyképalog givar taitepa
evdAmtog otnv vevpotoikodtnta (Andersen et al., 2000, Grandjean et Landrigan.,
2006). H aketvloyorivn eivar pio kHplo 00Gio GUVORTIKNAG HETAGOONG TOV YPNOIUEVEL
®C VELPOTPOPIKO Gua KoTd TV avamtuén tov eykeealov (Slotkin., 2004). Idwitepo
eEVOLQEPOV TTAPOLGLALOVY 01 UEAETEG TOV TPAYLOTOTOOVVTOL GE TEPLOYES OMOL

XPNOUOTOL0VVTOL EVPEMG TO. Opyovoemwopoptkd (Bjerling-Poulsen et al., 2008).

Ta amoteléopoto TOV TPOEKLYOV VLITOINAMVOLY OTL N avartuélokn €kbeon oe
QuTOQApuHaKe  Umopel va  mpokoAécel  kaBvotepnUEVN  TVELUATIKY]  AvATTLEN
aviyvevoun og nlkia 6-24 unvov (Eskenazi et al., 2007, Rauh et al., 2006, Whyatt et
al., 2004, Young et al., 2005). H cuykekpiévn perétn tov toadumv, £0e1&e eAleippoto
OTOV ONTIKOOKOVOTIKO TOHEN KOl OVENUEVY] GLGTOMKN OPTNPLOKY 7ieon Omov
ovoyetileton pe TV mpoyevvnTiky ékbeon Kot tov avénuévo ypdvo avtidpoong o€

avénuéva emineda Tpéyovoag ékbeonc (Grandjean et al., 2006).

Mo ko] avdivon tov oedopévov emPefaince OTL To. amoteAéopaTo QLT
oLVOEOVTAV LE TN UNTPIKN gpyacio Katd tn Sidpkela TG €yKvpooHvng, Oyl He TV
gpyacsia tov motépo kol Oyt pe v Tpé€Yovca £kbBeomn oe eutogpdpupaxa. Ta
aroteAéopato vrootnpilovy TV Amoyn OTL GE VTN TNV UEAETN TOV TOUOIDV Ot
npoyevwnTikég ekbBéoelg oe Qutogdppaka eivor mo emProfeic amd TIC TPEYOLOES
exbéoelg, emPePordvovtag ta TPONYOOUEVO OTOTEAEGUOTO GAA®V TEPPAAAOVTIKOV
HEAETAOV NG Vvevpoavamtuélokng TtoSikotntag Kot g Bewpilag Tov mOpaBHpOL
EVTAOELOG TOV KEVIPIKOV VELPIKOD GLOTNUOTOS KOt TN Owdpken g Long g
uitpag (Grandjean et Landrigan., 2006). Ot matpikég exbioelc Kot T SLapKeELoL TG
EYKVHOoLVTG €010V TOAD acBEVESTEPOVS GLVOLAGUOVS OO TIG UNTPIKEG eKBECELS

Katd ™ didpketo g eykvpoovvng (Wigle et al., 2009).

Emmiéov, o perétn oyetkd pe TG HOKPOTPODEGUES VELPOYVYOAOYIKES
dvoAertovpYieg TOV OOV GYOMKNG NAKiaG mov eKTIBEVTOL GE OPYOAVOPMOCPOPIKA

euto@dpuaka katd ™ Ppepikn nikia (Ruckart et al. 2004) avépepav peiowpévn
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AekTiKn pdbnon ota extebeluéva moudd. Aev mapotnpnOnke cvoy€tion HETOED NG
éxBeong o€ LTOPAPHOKO KOl GAL®V VELPOPUGIOAOYIKADV OTOTEAEGUATOV, OTMOC 1|
OTTIKY KOl OKOVGTIKT QUVOLKT] TOV EYKEPOAKOD GTEAEXOLG Kol 1) LETPTOT TNG KON

KoL TNG KOPOG.

4. Eniopoon QuToQupUIK®V GE 0pYava KOl GUGTILOTO.

4.1 Yoépogopog opilovrag - Katainén ympuikov oveltav 6to £60.¢90c.

To peyoAddtepo pépog tov TANBLoUOL pe okomd va KOAOWYEL TG PlOTIKES TOL
avdykeg yuoo méoyo vepo, egaptdtor amd ta vwoOyEw N TO EMPOvVELOKE amodépato
vepov. Avtd ektiBevian oe pdmaveon and ddpopeg mnyés. Téroteg etvor Ta Propumyovikd
KOl OIKLOKG, atOPANTA, 01 S10pPoEG VIOYEL®V SEEAUEVAV KOVGIU®V Kol GAA®V YMUKOV

OLGLMOV, O YEMPYIKOL pUTOVG OO AMTAGLOTA 1] PLTOPAPLLOKOL.

Eivor AavBacpévn n memoifnon mov emkpatel g 10 vdyelo vepd Ppioketan
OLYKEVTIPOUEVO o€ peydAa vrdyela mothpuo Kot Afpveg. Znv mpaypatikdtra givol
T T0 vePO Pploketar eyKA®PIoPEVO og KPA KeEVA KOODS Kol 6TOvg TOPOVS TV
AUUOODV £00QPOV. AKONO 68 TETPOUATO KO GAAOV SLOTEPATMOV VAMK®OV GTO £6QPOVG.
‘Etor opiletar vopo@dpog opiloviag To avdTEPO EMIMEOD TOV VLIOYEIWV OVTAOV
VOUTOGLAALOYDV OVOopdleTan Kol 1 6TAOUN TOV KLHOEIVETOL KOTE TN OIIPKELD TOV £TOVC.
H avtiAnyn 611 1 xivnon tov vepov SapPEGOL TOV E3APOVE OAAL KOl TOV TETPOUATOV
HEXPL VO GUVAVINGEL TOV VOPOPOPO opilovta Kol vo tov gumiovticel, Bempovtov
OPKETN Y10 Vo, TO KoBapioel aALd Kol VO TO GIATPAPEL, EMKPATOVGE Y10 TOALY YpOVIQL.
Yfuepa TOAAES YNUIKEG OVGIEG Kol QUTOPAPLOKA EVTOTILOVTAL TOGO GTOV VOPOPOPO
opifovta 660 kol ota VIOYELN amoBEpata vEPOL. Zap®OG Kot 0V eivat OA T voyELN
voota pumacuéva pe eutogdppoka. O Pabuog povmavong eEaptdrol omd S1dPopovg
napayovtes. Tétolo eival to faBog oto omoio evromiletar o VOPoPOPog opilovtag, N

oVOTOCT TOV €04POVG TAV® ATd ALTOV KOt TO EI00C TV TETPOUATOV.
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Ta em@avelokd vooto civor to vepd mov Ppioketon oamodnkevuévo oe
VOUTOGLAAOYEG OTMOC PUOIKEG N TEXVNTES AMUVES, KOVAALD Kol VYPOTOTOVS. AKOpH pEet
OTNV EMPAVELL TOV £0AQOVG 6 puakia kot Totdpa . To empovelokd vepd cuvdEeTal
dpeca 1060 pe To NG ATHOSPULPaS 650 Kot Le To vTdyelo vepd. ‘Etol dwoumepvdvtag 1o
£€00pog KoOMG Kot epmiovtiCoviag tov vOPoeoOpo opilovia, aAAG KOl HEC® TNg
e€atuiong, tpopodotel TV atpoceapa pHe vypacio. ‘ETtol To ¥opoKINploTIKA TO
KaBmG oAAG Kot ot Thavol puToL Omd PLTOPAPUAKO KO GAAEG YMUKEG OVGiEG £xovV
™V SVVOTOTNTO VO UETOPEPOVIOL OE UEYAAEC OMOCTAGELS, LE OMOTEAEGUO VO
SLLOPPDVOVY TNV TOLOTNTA TOV OTOUUKPVGLEVOV ATOOEUATOV VEPOD.

INa mapaderypa o 2012, copeovae LE To ATOTEAECUATO LEAETNG TTOV OLEVIPYNOE TO
I'ME (Ivotitovto IN'ewAoyikdv ko Metodrevtikav Epguvav), and Tig Pacikég artieg
noéAvvong Tv vroyeimv védTwv, ota INUOTIKAE dtopepicpoTo Tov APUEVIOV Kot TNG
MéMooag KaBdg aALd Kol TG EvpvTEPNG TTEPLOYNG TNG AdPLoag, fTav 1N KOKN Xp1on
TOV QUTOPOPUAK®V KOODS Kol 1 aveEEleyktn dlayeipion VAIKOV cvokevociog omd

TOVG AYPOTEG.

2V TEPLOYN AVIVELTNKAV DYNAES GLYKEVTPMOGELS Papéwv petdhiwv. Etot eiye
®¢ OmMOTEAEGHO VO VITAPYEL GOPapd TPOPANUE VIPOSHTNONG TOV TOTIKMY KOWOTHTMOV
vy apkeTovg pnvec. Ot pedéteg vedeiEov ADGELG OIS 1 SIAVOLEN VEWV VOPEVTIKMOV
YEOTPNOEWV GE GAAN Teploy” M Oomia NTav Un wedvn, €161 mapovcsiole YoUNAOTEPES
TIUEG VITPIK®V 1OVTOV, TOL 0AkoD kot eEacBevoig ypmuiov kot Tov apcevikov. Etot ot
aVENUEVEG  GLYKEVIPMOES YpoUiov Kol  opoevikod KoOOG Kot 1 wopovsio
aveEEdeyKTOV YOpOV JABECTG TPOIOVI®MV PLTOPAPUAK®Y, EIXOV MG ATOTELECUA VO
npotadel 1 vAomoinon olokAnpouévng piog HeAETNG e detypotoAnyieg aAAd kot
ANUIKES aVOADCELS Yoo TO CUVOAO T®V KVuptwv Wviov. Kabog kot mAnbdpag
YVooTOEI®V Kol QLTOPOPUAK®Y, Tov glyov ocav otdéxo v aflohdynon kot
EMKOIPOTOINOT TNG VPIGTAUEVNG KATAGTAONG GYETIKA pe TNV motdtnta tov vepov. Kot

OLYKEKPIUEVO TOV TOGILOV VEPOD, G OAN TNV Ococalia.

Axopo éva mopdostypo eivor To UTOPAPUOKO TOV HOALVAV TOV VIPOPOPO

opiovta Kot tov KAumo g Xkvopoc. Avtd éhafe yopa 1o 2014. Or ddeteg
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OLOKEVAGIEG PLTOPOPUAK®VY ETVIYOV To onueiol VOPOANYiNG TOV NTAV OACTAPTO GE
vewpywég ektaoelc. H aveEédeyktn amdppiyr] Toug kovid ota onpeia vopoinyiag,
TapovclolOTay ooV KaONUEPIVO QAIVOUEVO. X& OPKETEG MEPWMTMGELS YIVOTOV KOl
Kavon Tov ovokevacldv. [lopoatmpeitor okdpo peyoAdTEPO TO TPOPANUA NG
pOTavVeng Tov mepPdAiovtoc, dtav To onpeio vVopoAnyiag ival KOVtd og emPovVELOKY

vepda.

Tpopikn alvcido

Ot (ovtavol opyoviopol @Epovv onuUovIKO poOA0 Katd Tnv mopeia evog
QLTOPOPUAKOV GTO TEPPAALOV. XTIC TEPIMTOGEIS {OVIOVMOV OPYOVIGUMV TOV £YOVV
TNV TAOoT VO GLGGMPEVOVY GTO GO TOVG TO PUTOPAPLOKO £Vl WOUTEPMS GORapo.
Tétown givar Ta putoPdppaKa pe pHeydAn SHALTOTNTA GTO VEPD Kol Ol OPYAVIGLOL TOV

Couv 610 vepo.

A@oD 10 PUTOPAPIOKO GLGCOPEVETAL GTO GMUO TOV OPYOUVIGUOD OVTOV EXEL MG
OOTEAEGLOL. Ol GLYKEVIPADGELS TOL VO avEdvovTal pe 1o xpovo. 'Etot oy mepintwon
OV AVTOG 0 OpYOVIoHOG KotavarmBel amd évav GAlo, o omo10G gival avdTePog GTNV
TPOPIKY] AAVGIO0 OPYOVIGLOG, OOV TTOV KOl OVTOG EYEL TNV KAVOTNTO VO CLGGMPEVEL
avTéG TIG ovoieg, eivar Aoyikd OTL Ol GLYKEVIPMOOEIS TV PAaBepdv OLGLOV TOL
QuTOoPapuaKoL Ba etvor TOAAATAACIES Y10 TEAMKO KOTAVOAMTY), GYETIKA LE AVTEG OOV

apYKA NTOV OLIAVIEVEG GE VEPO.

To pawvopuevo the frocvocdpevone

Ta eninedo TV ELTOEUPUAK®OV GTO COUN TOV YopldV givor dekddeg @QOpEC
TOAAOTALGLO A0 TIG OPYIKEG TIHEG TOV PLTOPAPUAK®OV 6TO vepd mov avtd (ovv. H
depyacio avt ovopdletar flocvoodpevon Kot ival T0 OIVOUEVO KaTd TO 0omoio M
OLYKEVTPMOT WG YNUIKNG ovciog avEdvetor pe YEMUETPIKO puOud otV TPOoEIKn

aAvoida, pe TEAMKO amoTéAespa TV TpoKAnon PAGBNG otov opyavioud mov PpickeTon
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otV Kopven 1 VYNAG oty oivcida avtr. Kiaowkd mapdoetypa avtig g {nuiog
elval n TepinTmon g SpapaTikngG peimong evog TAnBLGHOD Yopo@dyov TTnvoL, AOY®
TPOPANLOTOG GTNV OVOTAPAY®YT TOV KOl GUYKEKPIUEVO GTNV OVTOYXN TOL KEADPOVG
Tov afyov mov yevvovcav To Onivkd, eEautiog g Procvocmpevonsg TV
EVIOLOKTOVOV GTOV OPYOVIGUO TOVLG, TOV TPOEPYOVIOV OO TNV KOTOVAA®ON
LOALGUEVAOV YOpLOVY, YOPIig OpmG To Wyaplo vo eueovilouy Kamolo TpoPAnua otnyv

vyeia Tovg 1 610 PLoAoYIKO TOVG KOKAO.

Telkdc amodéktnc 0o vbpwmoc

dvowd, vt 1N PLOGVCCAOPEVOT TOV TOPATNPEITAL GTO €101 TOV KOTOAAUPAVOLY
I VYNAEG Béoelc oV TPOoeIKn aAvcida, OTWG €lval TO OPTOKTIKE, TO YapLlo, T
KTNVOTpoQkd {ma kot To dyplo Onpdpata, copPfaivel Ko 6€ pag Toug avOpmmovg ot
010101 AVIKOVUE GTOVG TEMKOVSG KATOVOAMTES LOIKAOV TPOIOVIMV Kol GLGCOPEVOVLE

OTO GO LLOG OAPOPES YMNUKESG OVGIEG TOV TPOGAUUPEVOVLE LE TNV TPOON] LLOG.

Etvar @avepd 01t povo 1 cwoti kot Oyl 1 aveEELEYKTN XPNON TOV GLTOPAPUAK®V
umopel vo mpootatéyel TG0 To TEPIPAAAOV OGO Kot TNV LYElX pag, Pe dedoUEVO OTL T
TOpel, 1 OVIOYN KOl 1 TOPOUOVH] TV OBQOpP®V (QUTOTPOGTATELTIKAOV YNUK®OV
TPOIOVTOV 010 TMEPPAALOV KOL GTNV TPOPIKN 0ALGIOa dgv givar akOuUn OmTOAVTMG
YVOGTH Kot OlEpeLVNUEVT. Ag UnV EgxVALE OTL VN TOV OTAYOPEVUEVOL EVIOLOKTOVOL
DDT, tov omoiov 1 ypnom €xel amayopevtel €00 Kot apKeTEG deKaeTies, suveyilovv va
evromilovtal Kot GNUEPO TOGO GTOVG 1IGTOVG TOAADVY aypiwv {d®V 0G0 Kol GTO UNTPIKO

YOAQ TV UNTEP®V TOL ONAGLoLV.

Yveon kot vrevbuvotnTo,

H odveon, n coPapoémta kot 1 vrevbovémra anévavit oe Kvddvovs ot omoiot,
OTaV AVOPEPOLOCTE GE PLTOTPOCTUTEVTIKEG OVGIEG, SLGTLYMG OgV glval dpeso opaTol,

amod To GTOUM TOV SPACTNPLOTOOLVTAL GTY GUOT, €ite avtol ivor emayyeAlpatied,
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TOPUYMYOL, EITE ATOWUN TOV ATANDS OPOUCTIPLOTOLOVVTINL KEPACITEXVIKO» GTNV VItandpo,
elval Tpaypott o povog tpodmog yio va tebel ppévo otnv vrofaducT e TolvTNTAS TOV
nepPaAlovtog kol va eEacoitotel po kKoAvtepn mototnto {ONg, TOCO Yol TOLG

avBpdmovg 660 Kot yio ta vToAoma EuPla Ovra.

4.2  Evookpwikn Awatapatn Aoym ®uto@opprakmy

[ToAAég yMukég ovoieg mpokaAoLV eVOOKPIVIKY Otatdpaln. Avtég ol ovoieg
TPOTOTOL0VV TN Agrtovpyia evdg oppovikod cvothiuatos. EmimpocHinwe mpokaiovv
dvopevelg emmTOoElg otV vYeio Tov avBpdmov. Me v avénon g eniyvoong Kot
™G TANPOPOPNONG GYETIKA HE TOVG OLOTOPAKTES TOV EVOOKPIVIKOD GLGTHLOTOS, 1)
Emutpony] avtamoxkpifnke Oomuovpydvtag 1o 1999, pio «otpomnykn yuw TOvg

EVOOKPIVIKOVS O10TAPAKTESY.

Ye woppdtt g vopoBesiog g Evpomaikng ‘Evoong avagépetor oto ynpikd

TPOIOVTO MG EENG:

Me 6Komd TV Sloc@AAMGT 0AAG KoL TNV SloThpnomn 6€ VYNAO EMTEDO, TNG TPOSTAUCING
TOV KOTOVOAMTIKOD KOWVOU KaOdG Kot Tov mepBaiiovtoc, moAAEG popég eEgTalovTan
€101Kd 01 EVOOKPIVIKOL OlaTapdKTeS. AvTd VAOTTOEITAL CVPP®VA LE TNV VopoBesia epi
(QUVTOTPOGTATELTIKOV TPOTOVTOV, Tepl ProkTtdvev Kot mepl mOOTNTOS TOL VEPOD
(xavovicpuds REACH) . Axopa e€etdlovtor pe peBodoroyla yevikng ekTiumong g

EMKIVOLVOTNTOC.

ApKetég amd TIG YNUIKEG OVLGIEC TOL YPMNGLUOTOOVVTAV GE TPOIOVTA OTMG
(QUTOTPOCTATELTIKA 1 Proktova , €xovv NN omayopevtel. Avtd ogeiletol oTIg
duopeveic emopacelg Toug. Avtd amodeikvietl 01t | Evporaikn "Eveon deopeveton yuo
TNV TPOOTUGIN TV TOMT®OV amd mOavoLg KvdUVOLS TOL TOPOoLGLAlovTol omd pUn

ACQOAELG YNUIKES OVGTEC.
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Ot evookpvikol OlaTapdKTeg QaiveTon va elval ynuikd Tpoidovia mTov €MOPOVV GTO
OPHOVIKO oVoTNHa Oyt povo TtV ovlpomov old kot tov (oov. Tpia eivor to

COPEVTIKA YOPUKTNPIOTIKA TTOV UTOPOVV VO TPOKAAEGOVV:

1.  emevépyela 6TV OPLOVIKT AEITOVPYiN
2.  dvouevn emidopaon

3. otumom ovvhgela Heta&d Tov 6vo.

Y€ oVYKPIoN HE AALO YMUKA TPOIOVTO, TO KUPLO YOPOKTNPIOTIKO TOVS Elvar OTL,
népa amd To omotédecpo  efetalovpe Kot TOv  TPOmMO  OpAomG TOVLG.  XTNV
TPOyUATIKOTNTO 1 €VOOKPWVIKY dtatdpaln, eivar Evav TpoOceOTOc TPOTOG £EETOONG
OYETIKA e TNV TOEIKOTNTO TOV YNUIKAOV Tpoidviwv. O onoiog fondd va Katavorcovpe
LE OOV TPOTO  EMEPYOVTOL KATOLEG OVGUEVEIS eMOPAcELS. Ta «telMKd onpeioy givar n
ovvnBEoTEPN TPOGEYYIOT Y10l TOV TPOGOIOPICUO TNG TOEIKATNTOG TV YNUK®OV OVGLDV .
Anlodn av vrdpyel kol mOco dvopevig enidopacn. To tedevtaio npdcheto croryeio
etvar 1 évvola Tov tpdmov dpdiomng Katd Tov omoio opiopévn YMUKY ovcia Tpokaiel

QVTIKTUTTO.

H Tloaykéopa Opydvoon Yyeiog (IIOE) to 2002,y tovg €vOOKPLVIKOVG
dtapdrteg £0wce TOV €ENG Opopd: QG eVOOKPIVIKOS dOTOPAKTNG VOEgiTOL KATOL0
ovcio M Helypo TOv OAAOIDVEL KAmOlo Agttovpyior 1 AEITOVPYiEG TOL EVOOKPIVIKOD
ovotnuatog. Koatd ocvvéneion mpokaiel dvopeveig emidpdoelg oty vysio oe €vov

AVETOPO OPYAVICUO N TOVS AOYOVOLG TOV, 1| 6€ (VIo)TANBVCLOVS ATOUWV.

Apeoeg 0pacelg pEo® vIodoyEmVv:

AvEnuévn evarcncio Tapovstdlovy ol AVOTTUGGOUEVOL OPYOVIGHOL KATH TNV
Opdon YNUIK®OV OLGLOV TOL JTAPAGGOVY TO EVOOKPIVIKO GUGTNHO TOLG. AVTO
ocuppaivel d10TL Ot daPopomoloVEVOL 16101, 6€ TOUVEG aAlOYEG OTOL EMIMEdD TV
oppovev gtvar mo evmadeic. Tapdyovieg mov eaivetal 6Tt nnpedlovy TO0 EVOOKPIVIKO

OUOTNUO OOTEAOVY T QULTOQApuake. 'Exyovv v odvvatdtnta vo OeGUEDCOLV
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VTOO0YEIS OpUOVAOV PUAOV. 'ETGL HImopovv va TOVE EVEPYOTOINGOVY KOl VO, 001y |GOVV
0 aVTOPACES OMMG OVTEG TOV EVOOYEVMV OLGTPOYOVAOV KOl avOpoyOovev. Akdpa
Eyovv Vv duvatdTTa Vo, cuVOEBOVV e VTTOJ0YEIS OPUOVMV YWPIg TNV EVEPYOTOINGM
Kol v TOVG eumodilovtag £Tot TNV GOVOEST TOV EVOOYEVAOV OpHoVAOY. Me amotélecsa

VO TOPAUEVOVY AVEVEPTEG.

"Eppeceg (avT)o1oTpoyovikES Kot (AvTL)avopoyoviKES avTIOPAGELS.

Y& auTEG TopaTNPOVVTOL GAAAYEG OTN GLYKEVIPWOOT TWV OPUOVIK®Y VITOO0YEMV
ota 6pyava, Alatapdocovy v PlochvOEsT 0pLOVOV GTOVG AOEVES TOV EVOOKPIVIKOD
oLOTNOTOG KAODG EMIoNG PEPOLY CNUAVTIKY| EMOPACT GTO PLOUETAGYNUATIGUO GTO
Nrap. Emmpdcetoc, vmapyetl evoeydpuevo va ennpeactel 6To TAAGHO TOV OUHOTOC, M
oLVOEDT TOV OPUOVAV UE TPMOTEIVEG OAAN KOL 1) SPAGTNPLOTNTA TNG LITOPLGONG KO TOV

vrofaddpov.

‘Eva onuovtikd HEOVEKTNHO TOV  OTOTEAECUATOV OO TIG EPEVVEG TOV
TPOyHaTOTolovVToL €ival 0Tt €rovv yivel Katd kOplo Adyo o€ mepopotdlma 1 o€
KUTTOPOKOAMEPYELEG. ME amoTéAeca 01 HEAETEG OTEG VO OTVOVV TIG TPMTEG EVOEIEELG
TOV THAVOV ETOPACEDV TOV QLTOEUPUAK®V otV avamapaywyn. [Idpa avtd sivor

dVOKOAO Vo ETEKTOHOVV TO OMOTEAEGLOTO OV TE STV AVOp®TIVY GVOT).

Emdmuoroyikéc peréteg katoAnyovv oto ocvumépacpa  Ott ékbeom  og
QLTOQAPLLOKO UTOPEL VO PEPEL GUUTTOUOTO OTTMOG OLUTAPAYEG TOL KUKAOV, OUTOUAT
amoPoAn, pewwpévn yovipdtmra, — Bvmoryevn) €uPpva aAAd Kot avomtuElokég
avOUOAEG. ZyeTikd pe TNV avomapoyw®yn, gupnuato £yovv deifel 0Tt ékbBeom TV
YOVOIKADV GE PLTOPAPLOKO AOYO ETAYYEALUATIKMOV DTOYPEDCEMY UTOPEL VO TPOKAAEGEL
evoountplo Kabvotépnon avantuéne oAld kot mhovov vo avéhioel tov Kivouvo
Yévvnong modudv He ovyyevelc avopoaiies. I1y avopaiies Tov akpmv, veupikod oAl
KOl LDOCKEAETIKOY GUGTILLOTOG, VITOCTOOIN, KOPIIOYYEINKES AVOUOALES, Kpuyopyia, ,

AKOGTONO KO GAAES E1O1KEG KO TOAAATAES OVOUOAEC.
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Avopopikd pe to Toudld to. omoio. O10fETOVY OVOTTUGGOUEVOVS OPYOUVIGLOVG,
QEPOLV oENUEVT evatcOncion TN OpAcT YNUIKOV 0VGLOV T OTToi S1UTAPAGGOVY TO
EVOOKPWVIKO cvotnua. Avtd cvuPaivel d1OTL Ol JPOPOTOIOVUEVOL 10TOT €ival Lo
evnabeilg oTlg aAhayéc TV eminedwv TV oppovev. To LTOEAPUAKE OTOTEAOVV
TaPAyoVTeG Ol 0moiot emnpedlovy To EVOOKPIVIKO cvoTno. MTopovv va decpuedcovV
TOVG LTOdOYElG oprovAV EOAOV. 'ETGl £xouv TV duvatdTNTO VO TOVG EVEPYOTOL|GOVY
KOl VO 001YOOLV GE OVIWOPAGES MOV TOPOUTNPOVVIOL GE OVTEC TMOV EVOOYEVMV

avOpPOYOVMVY KOt O1GTPOYOVOV.

Mnopodv akdpa va. cuvoeBovV e TOVG VITOOOYEIS OPLOVAOY OAAGL VO UV TOLG
gvepyomomoovv. Me amotédecpa vo eumodilovv €tol T oHVOEST TV EVOOYEVAOV
OpHOVAV, £T01 aVTEC Tapoapévouy avevepyéc. [lépa and tétoteg dpecec dpacelg pécm
vrodoxémv elvar dvvatéc éupeces  (avTl)oloTPOYOVIKEG Kol  (OVTL)OVOPOYOVIKES
avtdpdoels. Avtég meplAapfdvovy aAAayEG OTI GLYKEVIPMOOT TOV  OPLOVIKOV
VTodoYE®MV ota. Opyava - oTOYoVLS, TapéuPacn ot PlocHvOECT) OpHOVOV GTOVG
evookpveic adévec, N emidpoon oto Propetacynpatiopd oto fmop. Emmhéov, pumopet
VO EXNPEACTEL 1] GUVIEST] TOV OPUOVAV LLE TPMOTEIVEG GTO TAAGHO TOV OiUATOG, KAODS

emiong Kot 1 dpacTNPLOTNTA TG LLOPLGNS Kot TOV VITOOAAGLLOV.

‘Eva petovékmnpo Tov omoTeEAECHATOV TV EPEVVMV glval OTL £xoVV Yivel Kupimg
o€ TEPOUATOLMa 1} 6€ KLTTAPOKAAMEPYELEC. AVTEG O1 HEAETES GLYVE OivOuV TIC TPMTEG
EVOEIEEIS TV €V OLVALEL EMOPACEMY TOV PLTOPAPUAK®OV GTNV AVATOPOY®Y], ALY
elvar dVokoAo vo emekteivel KAVEVOS TO AmOTEAEOCUATO OVTO oTOoV  GvBpwmo.
Emdmuoroyikéc peréteg odnynoov oto cvumépacpo 0t €kBeon o QuTOPApLOKO
umopel va cuvoeTal PE STOPAYXEG TOV KOKAOL, UELOUEVT] YOVILOTNTO, OLTOWOTH

amofoAn, Bvnoryevn EuPpua kot avorTuEloKES avooMES.

Q¢ mpog TV avamopaymyr], evpruata Exovv O0gigel OtL emayyeAloTikn €kBeom
YOVOIKOV GE  QLTOPAPUOKO HTOpel Vo TPOoKOAESEL gvdoountplo  Kabvotépnon
avamtoEng Ko pmopel va avénoel tov kivovvo va yevvnBobv moidid He GLYYEVEIS

OVOUOATEG, OTMOC OVOUOAEG AKPWV, VELPIKOV KOl HVOCKEAETIKOD GULGTNUATOC,
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vroomadio, Kpuyopyio, KapOyYEOKEG AVOUOALES, AVKOGTOUO KOl AAAEC TOAAOTALC

KOl E01KEG AVOUOAMEG.

Ta eutopdppoaxo Eupeca €xovv v dvvatdtTo vo cvupdrovy oe Kivouvo
avamtuéng Kapkivov. Avtd copfaivel dpdvtag g TpowbnTés, ®g evepyomontéc, ite
pécw mopaydvtwv ol omoiot €mnpealovv JPOPOLS UNYOVIGHOVS GULVOG LE TNV
TPOKANGN OYNUATIOHOD KapKivoyovev petafoittov. Iy outoedppake O6mwg To
endosulfan, DDT, atpalivn aAralovv v ovoloyia TOV KOKOV/KOADV HETAROMTOV
™G owtpadtoAe. Omwg v 160 vopodveotpoévn (oykoydvog) mpog v 2

VOpo&LEGTPOVY.

Apxetéc peréteg £0e1&av OtL umopet va ovyetiotel | €kbeon e LTOPAPLOKD LE
T0VG cvpmayeic 0ykovg. ITapadetypotog yapn 0YKol eyKe@AAOL, TOYKPEATOS, VEPPDYV,
vevpoPAdotopa oAAd Kot cdpkopo. MeydAn ocvyvémrta Kopkivov oto veppd
ouvoélnke pe yovikn ékBeon katd TV amacyOinon pe v yeopyio. EnpeuwOnke
Ko aENUEVT cLXVOTNTA OYK®V TOL EYKEPAAOL KT TNV £KBECT] GE PLTOPAPLLOKOL
0T0 OTiTL, 0€ AmOCoYOANCY UE YEWPYIKEG epyaciec kaBmg emiong o€ emayyeALOTIKY

éxBeom.

Apxetéc peléteg oe moudio. EUTAEKOVY QUTOPAPUOKE G OLTI0L CLOTOAOYIKAOV
Kapkivov onwg modwkd Aéppopo non-Hodgkin 1 Aevyoupio. 23 otig 27 peléteg
TOPOVGICAY GLGYETNOT NG €kOeoNg G PLUTOPAPLOKE KOL TOV AEUPEOUOTOG Non-
Hodgkin, and tic omoiec to peyoAdTEPO TOGOGTO NTAV CTATICTIKA CNUOVTIKES. Mia
and Tig peAéreg €0e1&e OTL M UNTPKn €kOeom o€ ELTOPAPUAKO QEPEL OLENUEVT

GLYVOTNTO TOLOKNG AEVY L0,

Axopa avénpévn cuyvotnto Asvyoupiog mopovcioce N ypron Cllavioktévov e
kopla ta 2,4 D katd v eykvopoovvn kot petd tn yévvnomn. Méxpt otiypng
neplocotepeg amd 400 ymuwéc ovciec, YPNOWOTOOVVIOL  OPKETE GLYVE GTN
ocupupatikn yewpyld cov PlOKTOVA [E GKOTO TNV OVTIHETMOMION EVIOU®MV OAAGL KOl
Claviov. Zopeova pe to FDA onladn tov Opyavicpds Tpogipwv kot Pappikov tov

HIIA 10 % 1tov mpoidviov mov €AEYYOVIOL OTO KOTOGTAUOTO TPOPIL®V,
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TEPIAAUPAVOVY  UETPNOIUO.  EMIMESD  QLTOPUPUAK®Y.  AOKIWEC 7OV  £YOLV
TpaypoatoromOei e epyactiplo o€ 8 TOUSIKES TPOPES KATEANEAY GTO GUUTEPAGLLO OTL
dlmot®inke mapovsio VIWOAEUUATOV 18 PLUTOPUPUAKOV €K TOV OTMol®V Ta Tpio

NTOV KOPKIVOYOVO.

4.3 Emopacels putoQupudK®y 6T0 TETTIKO GUGTIO.

Ta mapascttoktdva opyavoyAwpivie, To omoia ¥pNneILOTOI00VTaL 0T YE®PYio O
TOALG UEPN TOL KOGHOV, £Y0LV EUTAOKEL Yoo TaBOyEVEST KOl OnUtovpyiol TOAADV
JUCUEVOV EMMTOCEDV GTNV LYl TOV avOpdOTOV. AV Kol 0 Kivouvog Yio TapdyovTeg
TPOKANGONG KOPKIVO TOL TTaXE0G EVIEPOL GE NAMKIOUEVO, ATORO LEAETHONKE EKTEVAC,
dev vpéav woTHG0, amodedelyuéveg HEAETEG O TAOLdL 1] GE VEOUG EVIAIKEC. XTIG
Myeg perétec mov mpaypatomomOnkay e vedTePA ATOUM, EPEVVNTEG EMKEVTPOONKOV
KLplg 6TOV YEVETIKO TTapdyovta, omov 1 £kBeon umopetl va oyetiletal pe Tov Kapkivo
TOV TOE0C EVIEPOVL GTOLG VEOug ot acBeveic. Emopévog, deényaue pior mAoTiky
LEAETN Yo VO TEPLYpAYOLUE EMIMESN OPYOVOYAMPLOVYOL 0POV EVTOG €VOG OElYLLOTOG
mnBuopd Aryvrtiov mov NTov kopkivog Tov moxEog eViEPOL Tovg acBevelg kol tov

yevikd mAnfoouo.

Ta vynAd eninedo opyavoyrmprodyov opod umopet vo opeiloviol 6to VYNAL
emimedo opyavoyrwpiov 6e optopEVA TPOOIUA (). YOAQ, YOAOKTOKOMKA TPOIOVTQ,
yapla). H EMdetyn arapaitntov unyovicpov, n oKatdAAnAn epoproyn GUTOPUPUAK®V
Kol o1 eAMmeic péBodot mpootasiog amd evOeYOUEVOVS KIVOUVOUG LE TN XPNON YNMIKOV
oVCLOV oTn  yewpyia, avéavouv T mbovotnteg €kbeong tov avBpdmov oe
eutoeappaka. To Aact®oeg £50pog Kot To VYpd mePPdArov TG Atydrtov €uvoolHv
TV VYNAN amoppdenon Tov opyavoyropiov kot ) dwopkn oafecipudtnta TéTolmv

EVOGEMV GTNV TEPLOYN).

[MopdAinia, n moyvoopkio eivor moAd Owdedopévn otovg Atyvntiovg. To
YEYOVOS auTtd o@eihetor oTo OpYOVOYA®PISlo TOPAGITOKTOV®V, TO. OToio. HEC® NG

STPOPNG d1amEPVOVV TO TEMTIKO GLGTNIA Kot amodnkevovtal oe Mmapég ovaies. [a
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T0 AOYO 0VTO, TO EMMED 10TMOV Kol Aovg T 0moiol GVoYETILOVTOL GNUOVTIKE LE TO
eMimedn 0pov, UTOPovV va ENYNoovy Ta VYNAAQ emineda opyovoYAmPLOIwY TOL 0pov
omv Afyonto. H andAewn PBdpovg pmopel vo odnyfnoel omnv Kivntomoinon Ttwv
0pYavVOYA®PIOV 0md TOVG MIMOELS 16TOVG GTOV 0pO KoL Vo, KAOADWEL TN oxéor Hetalhd

opyavoyAopdinv Kot Tayvoapkiog petalld Tmv acevov.

Amotedéopata omd v £pevva amodEKVOovV emiong OtL 0 TOTog Slapovig eivort
OV va S1adpapdTIoE SNUAVTIKO POLO. ZTOV TANOBVOUO TNG OLYVTITIOKNG LEAETNG, TO
emineda opyavoyAmpiov Tov 0pov Moy VYMAGTEPE LETAED TV QYPOTIK®V TANOLGUOV
o€ oOyeomn pe TIC 0oTkEG Katowkiec. Ot oypoTiKéC KATOKiEC KOl TO YEOPYIKA
emoyyéApato pmopel va givol vTOKOTAGTATO Yol TO EMMEDD OPYAVOYAW®PLOVYOV TOV
opo¥. Emopévac, pumopel va cvoyetiotovv wwitepa pe v €kbeon oe DDE kot tov
mlhavd oxeTkd Kivouvo Yoo Kapkivo Tov Toy€og €VIEPOL Kol OLGAELTOLPYiN TV
CLUUTAYADV  OPYAVOV, OTMC TAYKPENS Kol MmOp, OUEGOL TOV  KLKAOPOPIKOD

GLGTNLOTOG,.

[ToAol mapdyovteg Oa pmopovoav va e€nynoovv o LVYNAL emimeda mov
VILAPYOLV GTOVG OOTIKOVG  OLYLTTIOKOVS KOTOIKOLG, ocvumepthapupovouévng g
KOTATOONG HOAVGUEVOV OO 0pyavoyAmpidia TPOQILa, €TAP HE PLOGVCOO®PEVUEVO
DDT 71 evooelg oe polvouéveg vodtiveg ooovc. Bpnkape téccepic tOHmOLS
opyavoyropoviov-DDE, DDT, P-HCH kot HCB-oto mepiocdtepa detypoata ot
ovykekplévn  peAétn. AAlo  opyavoyropidio (my., oAdpivm, JSeAdpivn), mov
avaeépbnkay oe mponyodueveg peAéteg PpéOnkav ©6TO  ouyvmToKO  YGAo, TO

YOAOKTOKOUIKA TTPOTOVTOL KO TO Wépto.

44  PoOuon ™ Evpomaiky ‘Eveoong ywo tovg €vookpivikovg

OLOTUPAKTES

H vopoBeoia tg Evponaikng Evoong pubuilel Toug evookpivikovg daTopaKTeS, GTo.

(PVTOTPOCTATEVTIKA Kot TO, BLOKTOVO TPOTOVTO MG EENG :
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[MoapdAinio v avénon g entyvoons tov NTUAToV To 0Tdol GLVOEOVTOL [LE TOVG
EVOOKPIVIKOVG O10TOPAKTEG PaiveTol Vo dvENONKE KO TO EVOLAPEPOV TOL KOIVOU OALA
Kot 10 ToMTIKO evdtopépov. To 1999 €yve n avtandkpion g Emtponng. Avtd to
yeYovOg vAomombnke péoa amd pio ZTpotnyikn yo toug Evéokpvikoig Alotapdktes.
H otpamyin avt mpaypatonombnke pe oepd dpacewv e Evponaikhg Evoong, pe
Bpayvmpobeoun £€psuva kol cvvepyacio oe Oiebvr eminedo. Mecompobecpa e
HEBOOOVE JOKIUDV Kol UOKPOTPODESHO AEITOLPYDOVTOG e PLOUICTIKA HETPO TTPOG

Mym.

210006 NTOV VoL 0E0TGTOOV VOUIKADG OECUEVTIKA EMGTNUOVIKAE KplTnpio Tov va
npocdopilovy v £vola Tov evdokpvikov dtatapdktn. H Emttponn, v dbpkela tov
15 televtaiov €TV, TPAYUOTONOINGCE GTEVH] OCLVEPYOSIO HE TO KPATN WEAN TNG
Evponaiknc ‘Evoonc. 'Etol koatdeepe Kot GLYKEVIPMOE TOPOTINPNGES ATO  TIC
puOuotikéc apyés. Ov omoleg eivon aveCdptnteg EMOTNUOVIKEG ETMITPONES TTOL
Aertovpynoav VTOGTNPIKTIKE Kot GUUPOVAELTIKA Yoo TV Emitpont), tov ecwtepkod
EMOTNUOVIKO opyaviopd avtig oniadn 1o Kowod Kévipo Epevvov. Axduo
Aertovpynoav pHe TOV 1010 TPOMO YO TOLG QOPELG TOAVUEPOVS Kol OUYEPOVG
EMOGTNUOVIKNG OAAG Kol puOUIGTIKNG cuvepyaciag pe Tpiteg yopes, kabmg emiong

KT TV OPKELN TOV EKTETOUEVOV ETOPDV LLE TOVG EVOLOPEPOUEVOVS POPEIC.

Méoa and 11c culnmosels epeaviotmke 1 molvmAokotnto Tov {ntuatog. H
omoi0 KATAOEKVVETAL KO OO TO YEYOVOG OTL, UEYPL Kol GUEPO KOO amd TG YMDPES
dev €xel Beomioel VOUKADG 0eGUEVTIKA emoTnovikd Kprtpla. Ta omoio voo pmopovv
Vo TPOGIOPIGOLV TO TL VOEITOL PE TOV OPO EVOOKPIVIKOG dtatopdaktns. [ avtdv Tov
AOyo, n Emtponny ékpive avaykaio po o1e&dyet evocheyn| mPoETOAGia TOV HETPOV.
‘Etotl katapepe kot enavemPePoince v onepippactn OEGUEVCT] TOL EXEL AMEVOVTL
otoug vopobBéteg ¢ Evpomaikng ‘Evoong dote kata@épel vo OAOKANP®OCEL TO
TPEYOV £PY0 OALA KO VO UTOPECEL VO, TAPOVGIAGEL TOL KPLTHPLOL TPV Otd TO KAAOKaipt

tov 2016.

To Betkd elvanr 611 mepthapPavovtal o pLOUIcES Yo TOVG EVIOKPIVIKOVG

dwtapdrteg otn vopobesio e EE. Ot evookpvikol datapdkteg non e€etdlovtol and
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T1Ig  pvOuotikés apyés g Evponaikne Evoong, Tig aveEdptnteg emoTHOVIKEG
emrponés oaAAd xou v Emitpomn ko to kpdtn péAn. Ov oyetikés epyaoieg
TPOYUATOTOOVVTOL OO TOUENKO vopobetnuato o€ topeic Omwg gival m vysio Tov
avOpdTOL dlaPopoToLDVTOS TEC OTaV Qaivetarl va givor epyalopévov kot 6tav gival
katavoAwtg. Kot toueig 6mwg n vyeio tov (v kot 1o mepifaiiov. Tlapeppepn
napadeiypata amotehAovv 1 vopobesia ¢ Evponaikng Evoong ywo v vyeio kot v
OCQAAELD KOTA OTNV £PYACIO. LYETIKO LLE TOVS YNUIKOVS TOPAYOVTEG GTOV YMDPO OALA
Kol Kotd v SldpKewn TG epyaciag, n vopobesio mepthapfavel OAOVE TOLG YNUIKOVG
napayovtes. BéPara cvumeprhapfavovtag eketvoug Tov vookpvik®mvy dtatapoaktdv. H
vopoBesio aKOUa Yo TNV AGQAAELN TOV TPOPILMOV KOl TOV (®OTPOPOV VTOKEIVTOL GE
OUVOAIKT  eKTiunon  emkivouvoTtag. XtV omoio.  cvumepilapfdavovior ot
TOEIKOAOYIKOL KiVOUVOL TOL IOV AmOPPEOVY OO EVOOKPIVIKOVG dtatapdktes. o ta
KOTOVOA®TIKG TPOiovVTo, 1 vouobesio mov cuumepthopufavel to KOAADVTIKE Kot To
noayvidwa, tov kKavovicpod REACH, kabwg kot to mepiparriov. H vopobesio otovg
€101K0VG ToUElS TV PLOKTOVOV KOl TOV PLTOTPOCTATEVTIKMOV TPOIOVI®V, £xel NON
KaBopioet TIg PLOLOTIKEG CUVETELES TOV EVOOKPIVIKMV SOTAPAKTAV, EVD MG CNLEPA

epapprolovial Kot TpocwPLva KpLThpia.

H Evpomnaikn Evoon ce naykdécuo enimedo dabétel éva and ta avotmpotepa
cvotipata. To omoio a&loloyel To GLTOTPOGTATEVTIKA TPOTOVTO TV PUTOPUPLUAKWOV.
Onwg tov GllaviokTtévev Kot Tov BlokTovev TopadelyLotog XApn TOV ATOAVLOVTIKOV
v ta xépu. Exatovtddeg ovocieg €xovv vmoPAndel kot vroPdAiovror akopo kot
onNuePO G€ AEOAOYNOT 1 OTOI0L TPOYUOTOTOLEITOL LE GE OLOTNPY] ETIGTNLOVIKN
dwdwacio. EEGALov, 1 éykpion pog ovoiag and v Evpomnaikr ‘Evoon yopnyeitot
YL TEPLOPIGUEVO  Ypovikd drdotnua (éog 15 €m). 'Etor mpénel va avavedvetal og

TOKTIKO OLLG T LLOTOL.

Ymv wpdén, n vopobesio g Evpomaikng Evoong opiler 6Tt 6Aa ta ynuiKd
TPOIOVTA TO OO0l YPNCYLOTOLOVVIOL GE PUTOTPOCTATEVTIKA TPOIOVTA Kol PlokTdva,
npénel vo Exovv eykpbet o eminedo Evpomnaikng Evoong mpv avtd datebovv oty
ayopd. To cvomua awtd kareiton [ponyoduevn ‘Eykpion. Enpoaivel 61t 6ha ta ymukd

npoidvta emrpénetal vo oateBodv omnv ayopd KabdG emiong Koy yprom,
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epoocovéyel amodeybel n acediela e ypnong tovc. H omoia éxel mpokdyer omd

eVOELEYN EMOTNUOVIKT 0ELOADYNONC.

EminpocHétmc, kdmolec 10101tépmg eMkivovveG 0VGIEG 01 0TTO1EG OEV EUMIMTOVY GE
€101k” mopékkMon. TEtoleg eivan 01 0VGieg TOL UITOPEL VO TPOKAAEGOVV KOPKIVO, OVTEG
OV VO £YOVV EMUTTAOGELS CTNV OVATOPOY®YN KOl Ol EVOOKPIVIKOL O10TOPAKTEG, OEV
vroBdAlovtol kaBoAov oty a&loAdynon g emkivouvotnTos. Andadn 1 £YKpior Toug
amoppintetor e€apyng. TEMKA, otV TEPIMTOON OV VEES EMGTNUOVIKES KO TEYVIKES
TAnpoeopiec Ba mpokdyouv, kdbe Eykpion avé TAGO GTLYUY, VITAPYEL EVOEXOUEVO VO
enaveéetaotel Kot va avakAnOel. EwdaAlmg va tebel vtd mo meplopioTikoug 0povg
katd v xpnon. Etot, Adym tov cvotuatog g [ponyodpevng Eykpiong, kabog kot
TOV OVENUEVOV OoLTNCEDV Y10 SEGOUEVA ALY Kot TNG akOAOLOOVIEVNC TTPOGEYYIOTG
™mg MYNg amopdoev Paclopeveg otovg kKwvdvvovg, M vopobesia yuo  To
(ULTOTPOGTATEVTIKO TPOTIOVTO Kol To Ploktova motedeton Ot elvar pio amd Tig

apTIdTEPEG OE TAYKOGHIO EUPELELOL.

H vopoBecia g Evponaikng Evoong ylo to guTonpocstatevtikd mpoidvta Kot
to Proktova mpoPArémel Ot dpaoTikéG ovoieg ot omoieg amaptilovv evOOKPIVIKOVG
dwtapdrteg dev eykpivoviar. Me e&épeon v mEPInTwon TV POTOTPOCTATEVTIKWDV
TPOoioVTwY VILAPYEL apeANTEN £KBECT Kl otV TEPITTWON TV P1OKTOVEWY OOV VTLAPYEL
apeAntéo emkivouvotTTa. Apywcd to {ATHo oV OpIGUEVN OPUCTIKY) OLGIN AmOTEAET
EVOOKPVIKO dtatapdktn a&loloyeitanr kébe @opd, omov vmoPdAieton e dadiKacio

£yKplong n cLYKeKPLUEVN ovGio. AALG Kot 6€ d1001KaGT0 AvovEMONG.

[ToAAG elvan ta €tn Omov eivor avtikeipevo a&loAOYNONG OPIGUEVEG OO TIG
dVoEVEIC EMOPAGELG TOV TPOKAAOVV 01 EVOOKPIVIKOL Ol TapAKTES. Ol EMATOCELS GTNV
AVaTOPUY®YN AmoTEAOVV avTikeipevo a&lohdynong. Avtd onuaivel 0Tt TOAAEG ovoieg
Y TG omoieg vdpyovv oTokEin, MOV TAPOVSLALOVY OTL ATOTEAOVV EVOOKPIVIKOVG
dtapakteg, Exovv Non anayopevbel. Ta véa kprtnpila Oa Tapéyovv ) duvaTOTNTO TLO

aKpPng Kot o cVYyxpovns a&loAdynong.
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