EAAHNIKH AHMOKPATIA
EOviké ko Kamodiotproko Iavemotipio AOnvov
OIAOZO®PIKH XXOAH
Tpnpa Poyoroyiog
Hpoypappo METATTUYLEKOV XTOVIAV
KAINIKHXE YYXOAOI'TAX

To Biopa t@v Opo@urorriov INivak®@v ety EALGoa

ATIMAQMATIKH EPI'AXIA

AwkaTtepivn Aryevy

AOqva 2018



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

OPYAAO EEETAXHX

Enontpra : Basiiikn (Aloov) Kavellomoviov, Avarinpotpio Kadnyntpla
Tunua Yoyoroyiag, drhocopikn XyoAn, EKITA

Médrog : TTavAdmovAiog Baoiing, Avaminpotg Kadnynmge, Tunquo
Yvyoroyiag, drhocoeikn Zyoin, EKITA

Médrog : Dhia Toapn, Emikovpn Kabnynrpio, Xvppovievtikng Youyoroyiag,
Tuqua dvocopiog TMawdaywywng kour YPoyoroyiag, Dilocopikny XyoAn,
EKITIA.

Huepounvia EE€taonc : 18 ZentepPpiov 2018

BaOuog : Apiota

To doxipo avtd amoterel Aummhopatiky Epyoacio mov cuvvtdybnke yo to Ilpdypappo
Metantoypiokov  Xmovdmv  KAiwvikrg Wuoyxohoyiag tov Tunupatog WYoyxoroyiag g
Ourvocopikng Xyxohng tov EBvikod kot Komodiotprokov I[Moavemomnuiov Abnvov kou

vroPANnOnke tov XentéuPpro tov 2018.

H ovyypoopéag PBePardver 611 10 TEPlEYOUEVO TOL TAPOVTOS £PYOV €ival OTOTEAEGLOL
TPOCMOTIKNG €PYACIag Kol OTL £Yel YiveL I KATAAANAN avapopd oty gpyacia Tpitwv, 6mov
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O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

Evyoprotieg

‘Exovtag teleidoel avty v epyacio, ooBAvOpOl TNV OVAYKN VO €UYOPICTHC® OPIGUEVOLS
avBp®TOVG TOL GHAVONKA GUUUAYOVS GTNV GLYKEKPIUEVT] TpocTtddeia, Kot Tov Bewpd Tmg 1O
amotélecpa eivat Kot S1kd TOVG.

Apywcd Ba NBeha va evyaploTiom TV endmTpLa pov, Avaminpotpie Kabnynpia, kopio Aicov
KoaveliomobAiov mov pov £dwaoe T duvatdtta va acyoAndm pe éva muo mov Eepedyel omd ta
cvvnbiopéva, Kot Tov 6tav TG To TPOTEVO OEV TTGTELE OTL Bl YIVOTOV TPOYUATIKOTNTO, OTMG KOl
oV AtevBbvrpia tov [poypapparog Avarinpdtpro Kabnynrpia kupia Avva XpiotonovAov, mov
HE EUYVYMOE GTO VO TOAUNC® VO GUUUETACK® oTo Metamtuyloks. Emiong, 0o Mfela va
EVYOPIOTIC® TNV KOPN LOL, TOVS YOVEIG oL Kot TS GIAeS Lov mov AvieEav TIg SLVOKOAES OTIG
omoieg Tovg emMEPaAM, OTMOC KOL TIC VTEPOYEG YVVAIKEG TOV oL avoiytnkay. Eidwd evyapiotd® ot
Adevn kot ™ Zogia wov fondncav Kot EUTPAKTO GTO VO OAOKATPMOG® TNV TPOCTAOELD OV QVTH.
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Iepiinyn

H mapovoa epevvntik) mpoomdbeta e£eTalel 10 AdY0 TV OLOPLAGPIA®Y YOVOIKOV GTNV
EMGda. O oxomdg MTov pioe wpadtn yvopipic pe tov tpdéno mov Pudvovv v
OLPOPETIKOTNTO OTNV EPMOTIKY TPOTIUNGCN KOl TIS EMATOCES avTHG ot {on Tovg. Ot
QTOVTNOELS TTOV TPOEKLYAY Ol TIG 13 cLVEVTEVEELS YUVAKAV OVOADONKOV GUGTNUHOTIKG
pe Paon tig apyés ™M Ospatikng Avdivong. To evdopépov eoTldotnke oty nAkio
CLVEWONTOTOINGNG NG OPOPETIKOTNTAG, OTI OYECES HECOH OTNV  OKOYEVELWN, OTO
EMAYYEAUD KOU OTNV KOowovia, TG mOavEG Yuxoloykés emPapuvoelg kol TEAOS TNV
nepintwon nepdmpronoinong AOYw ¢ 6eE0VOMKNG Tpotipnong. Amd v épguva pavnKe
0Tt M MAkia cvveldnromoinong S1aPopomolovce Tov TPdTMO PloNG Kot OVIIUETOTIONG.
Emiong edvnke mog 610 nikiokd ykpovn 35-50 ot epotodpeveg glyav SNUOLPYNCEL Uid
TOVTOTNTA TOV ayKdAale Kot TNV TPOTIUNGN TOVG, Y®PIg va dnpovpyel iaitepa Oépata.
H pepwn amoxdivym ¢ towtdtmroc Ntav 1 KOPOL TOKTIKY €TGL OGTE VO, UNV
ONUIOVPYOVVTOL GUYKPOVGELS GTO OIKOYEVELNKO, ETOYYEALOTIKO Kol KOWOVIKO TEPPAAAOV.
H perém €dmoe pa yevikn ewova yio ) Piwon tpomo {ong mov Ba urmopovce va givor pa
apyN oTNV KAADTEPT OVTILETOTIOT TOV SVCKOAMV, Hog Thavig meplbwplomoinong 1 tv

GLVALCONUATIKAOV ETUTAOK®V TOL O LIropovcaY Vo, ELPOVIGTOVV

AéEelg khewdud: opoeulogiria, yvvaikeio opoguAo@iiio, AOAT, LGBT, opdeuia

Cevyapra,
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Abstract

The present study is an effort to examine the way homosexual women in Greece perceive
their way of living. The purpose is to get acquainted with the way they experience diversity
in erotic preference and to discuss the impact on their lives. The responses derived from 13
semi-structured interviews are systematically analyzed on the basis of the principles of the
Thematic Analysis. Interest is focused on the age of awareness of the homosexual
preference, the relationships within the family, within the social circle, the professional
world and in society in general. Also, possible psychological burdens are discussed, as well
as the probability of marginalisation due to the sexual preference. The research shows that
age of awareness may have an impact on the way of living and coping. It also appears that
in the 35-50 age group the respondents have created an identity that embraces their
preference, without creating any particular issues. Partial disclosure of the sexual identity is
the most popular way of adapting in order not to create any conflicts within the family,
professional and social environment. The study gives an overview of the subjective
perception of the lives of homosexual women that could be a beginning in order to better
address the difficulties, potential marginalisation or emotional complications that might

occur.

Keywords: homosexuality, female homosexuality, lesbian, LGBT, leshian couples
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Ewayoyn

Orav yevvietol Eva popd, pia and T TPMTES EPMTNGELS TOL KAVOLV 01 YUP®, 0POPA
6T0 (POAO: «AYOopdKl M| KOPUITGAKL». AvAAloyo HE TO @UAO TOv Toudlov, apyilovue vo
QEPOUAOCTE LE SLUPOPETIKO TPOTO GTO VEOYEVVINTO, KO VAL EXOVUE SLOPOPETIKEG TPOGOOKIEG.

Axoun kot o 0dpa Tov ayopdlovpe, cuVNO®S SLPOPOTOIOVVTAL.

Kobng to moudi peyormver 1o dopa, cuvnbwog, yopilovioar ce «ayopioTikon Kot
«opuroiotikay. Onwg oto ddpa, £T61 Kol GTOV TPOTO OVOTPOPNS, UTOPEL Vo VITdpyovV
SLPOPETIKEG TPOGEYYIGELS avaAoya e TO UAO. TIdc, dnAadr| Oa «wpéneyy vo peyoAdcoovv
kol va {oovv t {on Tovg Tor ayopla Kot T Kopitola. Xuvnlwg, OTmg elval yvmoto og
OAOVC HOG, TO OyOpLoL GUYVE EVIGYVOVTOL GTO VO ivol SUVOIKG Kot oveEApTNTa EVO GTOL
Kopitolo 0 pOAOG avopEveTOL Vo glval mo NTog. AvaeepORacTte, Aomdv, 6To pOAO TOL

@OAOVL.

Onwg avaepéper n Adpdokehla (2012) ot 10e0Aoyieg oyeTkd pe TOVG POAOVG TOV
@OAoL ek@palovv TPocdokieg Yo TO TS Ol yuvaikeg kKot Gvopeg Oa Empeme vo
GUUTEPLPEPOVTOL HEGO OTNV KOowvmvia oAAd kot peta&d tove. IlpocsBétel mog o Griffin
(1971) xan dAhot (m.y. or Malamuth, Sockloskie, Koss & Tanaka, 1991. Harney & Jones,
1992. Weis & Borges, 1973) vmoompi&av 6Tt 01 dvopeg KOVMOVIKOTO00VTAL £TG1 MOTE VO,
glvan nyetikol ko embeticol Ko va Be@podv TOVE EOVTOVG TOVS MG «KLVNYOLS» GTO
6€E0VAAKO TToyVidL, VO 01 YUVOIKES KOVMVIKOTOLOUVTOL £TGL MGTE VA £ivol TaNTIKES Kot
EVOOTIKEG, Kol PAETOVY TOV €0VTO TOLG G ceEovalikd avtikeipeva (Hamburger, Hogben,
McGowan & Dawson, 1996). EmumAéov, cuviBmg, to Toudid, avapéveTol omd Toug YOVEiS
OT1 Ba dNpovVpPyYNCcOLY OKoYEVELX, Ba TAVTPELTOVV Kot Ba Kdvouv, e TN GEPE TOVS, TodLd

«OOUOMVA LLE TIC TOAPUSOCELDY.

Avt M yEVIKN TTEPLYPOOY| KO TPOGOOKIES, OUMG, OEV AVIUTPOCOTEVOVY TO HEAAOV
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Ko Tig emBopieg OAwv. Otav to Toudi peyolmvel, pmopel va apyicel vo avTiiappdvetorl Ot
«O10QPEPE) LE KATOL0 TPOTO amd T, avapevopevo. Mia amd Tig dtapopés pmopet va givat to
a6 molov Ehketot. H EAEN avapévetor va ekdnAwbet pog éva dtopo tov avtiBetov ovlov,

aALA, OTC OLot yvopilovpe, pmopel va ekdnAmbel Kot og Kamolo dTopo Tov 1iov OAOL.

Ed®, onwc Ba avapepbel kol mopakdtm, pUmopodv v dnpiovpyndovv apKetég
amopieg N kot duvoeopio 610 dropo mov acBdvetor TV EAEN avth. Oa avapwotnOel TL TV
ovpPaivetl ko yrori vimbet kdtt Stapopetikd amd to avapevouevo. Exel, pmopel va khetotel
6TOV €aLTO TOV Kot Vo aucBavOel povasid, o dPopeTIKOTNTO OO TOVG GLVOUNALKOVG.
Towg va £xel SVGKOMA VL ETUKOVAOVIGEL QLTI TN SLPOPETIKATNTA Kot 1) LOVOELD va Yivet
aKou”n peyoAvtepn. Av, emiong, €xel axoVcel SAPopo OVEKIOTA N YOPUKTINPIGUOVG Yl
dAlovg pe Tic 101eg mpotunoelg, pmopel vo Bewproel tov govtd TOL OOV KATOLOV
«@pofAnpatikdy, edwd av (el o TePPAALOV TTOL OV VTLAPYEL ATOJOYY| OTN OLUPOPETIKO

Kot 0gv vIapyEL Ko 1 avtioToryn ehevbepia.

H mapovca epyacia Ba aoyoindei pe tig yovaikeg ot omoieg EAKVOVTOL EPOTIKA Kol
€Yovv oyEon Ue yuvoikeg, ONAaON UE TIG YUVATKEG OLOPUVAOPIAES, Kol LE TO TG PLdvouy
Con tovg. To evoapépov poc, onradr|, o mposavatolotel 610 TmG ECnoav ot yvvoikeg
OHOPLAOPIAESG T QTP TOVS YpdVIa, T®G PLdvovy TV eviAIKN (o1 TOVS, TN GXECT TOVG

LLE TNV OKOYEVELD KOTOY®YNG, TNV EPYACIO KOt TNV KOW®Vid, YeViKOTEPQ, otV EAALSQ.

Ivopuyio Me Tig Ouopviopiics I'vvaixes

H Biproypagia oe oyéon e tov cuykekpiévo mAnBuco, Epyxetatl cuvnBmg amd Tig
aYYAOGOEOVIKES YDPES KA, OTG Bo dovpe TopakdT®, lvarl cuYVE AAANAOGVYKPOVOLEV.
Avto ovpPaivel yiati to delypota, €01KA To ToAdTEpA YPOVIAL elyav €va HePOANTTIKO
yopoktpa, pumopel va elyav cvAlexbfel amd ocvykekpuyévo onueio (m.y. pmap) O6mov ot

«Bapdvegy ékavay €va cLYKEKPIUEVO TOHTTO (NG Kol VoL UNV OVTITPOCHTEVAY TO GUVOAO

10
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ToV YK€l TANBLG LY.

Xoppova pe to Aeikd youyoroyiog g APA (American Psychological Association,

2007), n opopuAopiiia opiletar o¢ eENc:

H oegovaiikn AEN M mpdén petald atopmv tov idov evAov. ITapdrio mov o dpog
UTOPEL VO aVOPEPETAL GTO GEEOVOAMKO TPOGAVATOAIGHO TOGO GE AvOpPeEG OGO Kol GE
YOVOIKEG, 1] TOPOVCH TPOKTIKY Olo®PIilel TIG TEPMMTAOCELS UETOED TOV OVOPADV
OLOQVAOPIA®V (gay men) kot TV yovaukadv (Lesbians) kot avagpépetot kot 1 id1a m
£vvola TNG OROPLAOPIALNG TAEOV MG OPOPLAOPIAT ceovaitkdtnta 1 Tpdln (APA,

2007, ogh. 446 omnv Adpdokelra, 2002).

Av Ba Béhape va Sdcovpe Evav Oplopd GTIV TAVTOTNTA TG OLOPVAOPIANG YUVOIKOG
Oo pmopovoape va ypnoyonomocovpe ekeivo tov Tate (2012), o omoiog avapépetor e
«yvvaikeg mov £AKovial cuvarsOnUaTIKA Kot 6eE0VOMKA ard dAAES Yuvaikeoy. MaMaota, o
0PIoHOG AVTOG OV QPOPE TAEOV LOVO TIC YUVOIKEG TTOV €YoV YeEVVNOel yuvaikeg (cisgender)

aALd ko exetvec mov ausOdvovton yovaikes ymopig va xovv yevvnOel (transgender).

O mapomdve optopog ival TOAD YEVIKOG KOl OVOPEPEL EVOL KOWVO YOPUKTIPIGTIKO
TOV OTOU®V OV, KATO TO. GAAN, SopEépovy HeTalD TOVS, TPAYHO TOL TPEMEL VAL EXOVUE
vroywv. H Falco (1991), oto BifAio g oxetikd pe v yoyobepameio pe opo@UAOPIAES
yovaikeg, dNAmoe OTL e€medn ekelveg mpoépyovtar amd OAES TIS KOWMVIKOOIKOVOUIKES
TaEelc, To EKMAOELTIKA eminmeda, Opnokeieg, PLALG, avaTPOPY), KOl GTOOLOOPOUIES, OEV

VILAPYEL EVIOLDL TEPTYPOPT] TTOV TOVG TOPLALEL MG OLADAL.

H tavtdémrta tou uAov (Tupnvag) eival n tadTion Kot 1 Eniyvmon mov £YOVUE Yo
Tov €0nTO pog 0Tt eipaote gite Avopeg gite yovaikes. O pdAog tov POAOL (GLUTEPLPOPE)
glvol «ta TAVTO TOV €Va ATORO AEEL ] KAVEL Y10 VO DITOJEIEEL GTOVG GAAOVG 1 GTOV £0VTO

oV 10 PBabud mov avtd elval apoevikd 1 OnAvko 1 avamopdcioto» (Money & Tucker,
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1975, oek. 9). Aniaon, o ce£oLOMKOG TPOCAVATOMGUOG €ivol TO OVTIKEIUEVO TV
EPMTIKAV EVOAPEPOVIMOV TOV ATOUOV KOt 1 TALTOHTNTO VA0V, TO GUAO oL Bewpel TO

dtopo OTL AVIKEL YUYOAOYIKAL.

Ot opoeuAoQAeg mpaelc pmopel va  givor  oyetikd  aveEdptnteg amd TIS
OHOPUVAOPIAIKEG TOVTOTNTEG. M0 OLOPLAOPIMKT TOVTOTNTO UTOPEL VoL GYNUATIOTEL YOPiG
opo@uAopAikt] opactnpiotnta. (Luria and Rose, 1976). Onwc oyxoAidler o Shafer (1976)
pepkéc yovaikeg Eexktvovv va Bewpoldv Toug €0vTOVS TOLG OHOPLAGPIAES e&outiag TNg

cuvoLsONUATIKNG TPOOKOAANGONG G¢ GALeS Yuvaikes (Adpdokeia, 2002).

O Kinsey kot Ol GULVEPYATEG TOV, TPOYUOTOTOINGCAV MWL TEPACTIO UEAETT,
aplepmpEVN oty yovaikeio oegovalkotnta to 1953. Méoa oto delypa vanipye n opddo
oL €lYE OLOPLAOPIMKY EUTELPIO KOl OVOUEVOTOY VO TTOPAUEIVEL GE QTN TNV TPOTIUNGN.
AV oVTITPOoOTEVE KADE KOWMVIKO Kol OIKOVOUIKO €mimedo, amd v KaAvtepn 0&om
GTNV YOUNAOTEPT], LEGO GTNV KOWMVIKY] 0pYavaon. Xt AMoto mepthapfavovtay vdAAnlot
KaTaoTNUATOV, €pYOlOUEVOL GTO €PYOGTACLO, VOGNAEVLTES, YPOUUOTELS, KOW®VIKOL

Aertovpyoi kar wopvec. INuvaikeg og kabe gidovg (Kinsey et al, 1953).

Ot opo@uAOPLAeg, mopd tOo OTL potpdlovion po Kown ceEovolkn TavtdtnTO,
EVOOUOTMOVOLY 0L GEPA SIUPOPETIKAOV GEEOVAMK®DV TPOTIUGEMY KOl TPOGAVATOAMGLAOV.
Opiopéveg yovaikeg Puovovov v embopio mpog 10 1010 VA0 ¢ Pabid, dwapkn Kot
apetdfintn. o dAdec, avtég ot embBupieg pmopel va etvar pevyoréec 1 vo ELEAvVIGTOVY,

KO VoL DITAPYOLV TETOLES EUTELPIES, OYETIKA apyd ot (on (Stein, 1997).

Opopéveg and TG yuvaikeg tov delypatog ot pelétn tov Kinsey kot tov
cuvepyatdv tov (1953), eiyov cuveidnon TV GLYKEKPILEVOV EPMTIKAOV TPOTIUNGEDV TPOG
dALeC yovaikeg amd TV NAKio TOV TPIOV Kol TE6GAPOV £TOV. T TOCOGTH TOV YUVUIKOV

mov elyav deyepbel epmtikd eiyav avénbel otabepd Emg v nikio tov 30 etdv. Méypt
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exeivn v mepiodo, 10 25% OA®V TOV YOVOUK®OV E1XE avoyvopiceEl EpMOTIKN SEYEPON UE
GAreg yovaikec. Zmnv niio tov 30, t0 7% TV Yovakov giyov TETOOL (TPOYUOTIKY)
gumepio. Méypt v nAikio tov capdvia, o 19% TV yovakdv 6to cuvolkd delypa eiye
KOO0 PUGIKT) ETAPT HE AAAEG YUVOIKES, 1 OTOI0L GKOTLOL KO GUVELINTH, TOLAAYIGTOV OTd

TNV TAELPA TO £VOG aTOOV, NTav ceEovalikng vong (Kinsey et al 1953).

Muw perétn g Beverly Burch (1992) deiyvel 011 vmdpyovv ot «pToyeVEICH
(primary) opo@LAOQIAEG ot omoieg apyilovv va ovayvopiloov Tov €0VTO TOLG ®
OHOPLAOOIAESG GE Lkpn NAkio, cuyva amd v epnPeio. AKOUN KOl oV LIPYE GLYKPOLOT|
oTn OMuovpyio PG OLOPLAOPIAKNG TAVTOTNTOS, Ol YUVAIKES OVTES eV AVENTLENY TTOTE
TAVTOTNTA G ETEPOPLVAOQIAN. Elte dev giyav onuavtikég oe&ovatkés Kot cuvolsOnpatikég
OY£0ELG LLE TOVS AVOpEG M elyov GYETIOTEL e AVOPEG LOVO GE oL TPOSTADELD VoL KPOYOLV 1|

va apvnBovv tn opopuioeirio Tovg (Stein, 1997).

Ot "kot’ emAoynv" opo@LAOPIAES, avtifeta, eiyov ONMUOVTIKEG OYECELS LE TOVG
GvOpeg: HepPIKEG elyov TOVTPEVTEL N €LYV LAKPOYPOVIEC TYECELS UE AVTPES LLE TOVG OTOTOVG
EVIOoaV OTL NTOV EPOTEVUEVES KOl GE GTOVG EAKVDOVTAY GEEOVOMKA. Xuyva eiyav EexdBapn
TOVTOTNTO MG ETEPOPUAOPIAES apyIKd. Q0TOGO, APYOTEPO. KOVOKAAVWYOVY TIG YUVOIKES MG
6€EOVOMKOVG KoL cuvosOnpatikohg GUVIPOPOLS KOl TNPOV TNV TOVTOTNTO MG

OHOPLAOPIAES. (Stein, 1997).

Eniong, a&ilel va onpewmBel 1o £ng onpavtikd yeyovag: Ot opo@uAdQIAES Yuvaikeg
NTOV TAVTO UNTEPES, OV EYOLV oTePNBel TN UNTPOTNTO. ZOUP®VO LUE OPIGUEVES EKTIUNGELS,
TovAdyiotov to 10% 6AwV TV Yovakdv givar opo@uAlogiies kot To 20-30% avtmdv €xovv

mondd (Stein 1997).
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Ouogpviopiies Nvaixes: To Zjtyua Tys Apavelag

Ot opo@uAOQEINEG Yuvaikeg ouyvd Pidvovv v «oaedvelay (invisibility), v
amotuyio, ONAad1, TOV GAA®Y VO VayvOpicovV TN onpacic TG 6e£0VaAKOTNTOG KOl TMV
POLOVTIKOV oYéce®mv. Avtd 10 PAémovpe Ko otnv kadnuepwvny (o1, kabdg cvvnbmg

ov{nrovvtal ko Tapovotdlovtal oto M.M.E. kupimg ot opo@uAOPIAoL AVOpEC.

Tétown apavela pmopel va £xet emPAaPelg emMnTOOELS, OTWOC N HEWWUEVT dLVATOTNTO
va popdlovtot wotopieg ¢ LoNg TOLS e TOVG AAAOVGE, KOl £TGL VITAPYEL SVGKOAID GTO V.
EEQMAMOOVV OAEG TIG TTTLYES TNG TPOCAOTIKATNTOS TOLG GTOVG YUP®. AV KOl VT 1] 0pAVELN
ovyvh ovoyetiCetal pe o (RTUa ™G amoKAALYNG TNG GEEOVOMKNG TOVTOTNTAG, GUYVA
ovveyilel va voiotatol 6 TOAG Kowwvika mepiBdilovia og OAn t (on (Saari 2001)

avedptnta amd ovTOV TOV TOPAYOVTa.

H Barnard (2005) onueiowoe 61t "oe avtiBeon pe GAAEC PEIOVOTIKEG OUAOEG, Ol
OHOPLAOPIAESG YUVaiKeS fvar Evag KPLUUEVOS TANOLGUOG, Kot Alya £ivol YvmOTA GYETIKA e
tov 1pomo Comg Touvgy (oeh. 38). Eivaw péhog wébe @uAng, ebBvucomrog ko
KOIWV®OVIKOOIKOVOLIKNG KOTAOTAONG OAAG axopo dev €xel yivel apkemn €pevva, Oxl UOVO

AOY® ™G apdvelag TOVg, aALd Kol AOY® TOv KOowvmvikoy otiypatog (Barnard, 2005).

>1ic Hvopéveg TTolrteieg, axdpa Kt av ot OpOQLAOQIAES Yuvaikeg Exovv yivel mo
opaTéc, 1Wime, oto péoa palikng evnuépwong (6mov mpofdiiovtar Kopikol kot nbomotol
vrepacnilovtag v towtdottog tovg, onwg m Ellen DeGeneres/kopikdg kot m Jane
Lynch/mBomnotdg), ko vdpyovv opiouéveg Ioiteieg (States) mov €xovv Beomicel vopovg
Katd TV dokpicemv pe BAcn Tov 6e£0VOAMKO TPOGAVOTOMGU), TO Vo glcol peElovOTNTA
6T0V 6eE0VOAMKO TPOGOVATOMGUO PEPVEL ol oelpd and mpokAncels. Ot Swim, Ferguson,
kot Hyers (1999) moapatinpnoov 0Tt 10 oTiypo Tov va gicor opo@LAGEIAN gival po Tnyn

KOW®VIKNG TlEONG OV OVACTEAAEL TIS GULUTEPIPOPES TOL oyeTilovtor pHe TOLG un
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TapadoclaKoDg pOAOVG TV POAMYV, Kot 6Tt 0 @OPog (gite Yo TIC OHOPUVAOPIAES 1 Yo
omoldNmoTE  yuvaika) va @épet TN touméda  "AeoPia” eivor poe Phon yioo v

Kowovikomoinon (Gedro 2014).

‘Evoc 1pomOc mov o1 opo@LAOPIAES YuvaikeS Stoelpiloviol TNV «OTIYUOTIGUEV
toug towtotnto. (Anderson & Henderson, 1985) eivar vo ypnotipomotodv o morkidio
OTPUTNYIK®OV, OT®G TO Vo, KPOPOVTAL, VO VTOKPIvOVTol TIG €TEPOPLAOPIAES, M| VO AEVE
YELOTO  OMUIOLPYOVTOS 10TOpieg Yoo vo  KaAveOodv  mapovctdlovtag OYECES UE

avOTapKTOLG GLVIPOPOLS (Gedro 2014).

Ot opoLAGPILEG YVVOIKES €IV «OTOTIUNUEVES EMEWON eivol yuvaikeg, kot ival Kot
o coPapd vroTUNUEVES, YTl M VIapEN TOovg dgv eEopTdtan amd o oxéon HE Evav
avopa» (Bobbe, 2002, cel. 218). Avtuetonilovv ecwtepikevpévn opogofio (Anderson &
Henderson, 1985, Bobbe, 2002, Ettore, 2005, Hall, 1990, Weber, 2008) kot &ivou
amoxoppéves peta&d toug (Gedro, 2006). ‘Evag tpémoc mov dayepiloviot to otiypo g
tavtoTag toug (Anderson & Henderson, 1985) givatl vo ypnoionocovy o wotkiiio
GTPUTNYIK®OV, OTTMOS TO VO LNV OITOKOADTTOVTOL, VO SNUIOVPYOLV «YEVOEIS) 10TOpiES Yo val
@oivovTol KOTL O0POPETIKO KOL VO, OTOGTOVV TNV TPOGOYT], £TCL MOTE VA TPOLSAlovTal

g €TEPOPLAOPIAES (Gedro 2014).

Ot apyNTIKEG GTAGELS KOl GUUTEPLPOPES TOL UITOPEL VO £XEL KATOLO GTOUO TPOS TOL
oHo@LAOEIAL dtopa ovopdletor opogofio. Eivar o «pdfog, andia, opyn, aunyovio kot
AmoGTPOPY| 6TV THAVOTNTO GLVOVACTPOPNG LE KATO1o opo@LuAOPIA0 dtopo» (Hudson &
Ricketts, 1980). H ecwotepucevpévn opopofion cvpPaiver 6tav ovtég TIC GTACES Ko
CLUTEPLPOPEG TO dTopo TIG evotepviletar e cuvéneln va aicBdvetal Wwaitepa apvnTiKd
Y. TOV €00TO TOV, VIPOM €w¢ kot picog. Eivar po diaitepn ovykpovon HETOED T®V

YOPOUKTNPICUADV TOL £XEL LABEL KOt TOL 0,TL VIdOEL.
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Y& (o Kowvmvio oty omoio VITAPYEL 1 SEGOUEVT TAPASOYY| TNG ETEPOPLAOPIALNG, TO
VO KOWVOTOMGEL TO GTOUO M0 JLOPOPETIKY GEEOVOAIKY] TAVTOTNTA, UTOPEl vo un Ppet
avTOamOKPIon Yo T 6eE0VaAMKOTNTA TOL Kol T ONUACI0 TV GYECEMV OKOUO Kot omd
avOpodTovg Tov yvmpilovv 10 cefovaikd Tov Tpocavatoiiond. H Bla mov veictavtor ot
OLLOQLAOQIAESG YUVOIKES e aVTOV TOV TPOTO, €lval To Aentn amd ekeivn mov amevBHveTan
GTOVG AVOPES, KO UTOPEL OKOUN Kot VO U1 YIVETOL OVTIANTTY Kot omtd TG 1016¢ TIG YUVOKEC.
Elvar, map’ OAa o0Td, TPOYUOTIKA Kol KATL TO 0moio ot WyuyoBepamevtés mPEmEL va

yvopifovv (Saari, 2001).

Pevototyta Tyg Zelovalikotnrog

[ToAkol omd epdc éxovpe pHEYOADGEL MOTELOVIOS OTL O  GEEOVOAKOG
TPOGAVATOMOUOC efvar otafepdg elte ¢ €TEPOELAOPILOG 1 OHOPLAGQPIAOC. Omwmg
ATOKAAVYOV GTNV KAWVIKY| €PYAGI0 TOVG e TOVIPEUEVES YUVOIKES TOV EUTAEKOVTOL EMIONG
oe (o AeoPraxn oxéomn, ot Green kot Clunis (1989), o000 otatikéc «rapméleg» pmnopel va

elvar avemapkeic yio va A covpe YOp® amd 10 GEE0VOMKO TPOCGAVATOMGUO EVOG ATOLOV:

«O 0eEoVOMKOG TPOCAVATOMGUIOG EVOG OTOUOV 0gv Umopel €0KOAO Vo TTEPTypaPel
pe pio povo AEEN ko umopel va aArdéer pe v mapodo tov ypoévov. O 6e£0VOAKOG
TPOGAVATOMGUOG efvar o ohvOetn Ko dvvopkn €vvola Kot Oyt éva amAn, otabepn|
etwkéta. [oavtpepéveg opoPuAOPIAEG Yuvaikes ametkoviCovv awtd Ta 6v0 onueia KoAd Kot

ApEIGPNTOVV TIG TAGELS LLOG TPOG VIEPATAOVGTEVGT. (ZEA. 43)»

[Mopadeiypatog yaptv, o Weinberg kot ot cuvepydteg tov (1994) néleyav follow up
data (emovoAnmtikég peTpnoelg) o€ éva pikpod deiypa yovakov (n=27) kat avopdv (n=28)
oV GVAAEYONKav/oTpaToloyOnKay amd Evav  opyovIoUO OUPUPLAOPIA®V GTO Xav
dpaveicko otig apyés g dekaetiog tov 1980 Kot o1 mepLosoTEPOL NNTOY TAVED 0td 30 ETMOV.

Bpnkav o0t1 mepimov tar dvo tpita TV epmOEVIOV avEéQEpay OAAAYEG GTO TOCOGTO
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aTOU®V TOL 1010V EVAOL, Yo TO Omoio évolwaoav €AEN, Katd TN S1dpKEW TEVTE ETAOV TOV
ntav n tepiodog a&lorldynon, kot to 85% avépepe aAlayég oTnV avaAoyio TG 6EEOVOAKNG
CLUTEPLPOPEG e To GTopo TOov 1iov @ilov. Qotdc0, €mMeEWN OVTEG Ol UAKPOYPOVIES
a&lohoynoelg GLAAEEAV ototyela amd PHOVO amd APPLPLAOPIAOVS AVOPESG KOl YOVOIKES, deV
UTOPOVV VO, YIVOUV GLYKPIGEIS HETOED TOV OAANY®OV TOV OVTILETOTILOVV 01 OLOPLAOPIAES

Kot apeupuAoeireg yovaikeg (Pattatucci and Hamer 1995).

Ot Bell ka1 Weinberg (1978) dwmictwoav 011 meptocdtepo and 10 £va TPito TOV
delypatog Tmv 229 AevkdVv opo@LAOPIA®V Yuvouk®dv otic Hvopéveg IoMteieg kot oxeddv
TO NUIOL TOL JelyUaTOg TOV 64 EYYPOU®V YOVOIKOV lyav mavipeutel TovAd IoTOV piat
@opa. Xe 4 ypovio peréng yia 201 opo@uAdeireg yuvaikeg 6to Aovdivo, AyyAia, n Ettorre

(1980) dwurictmwoe Ot 10 23,9% elye mavrpevtel mpv (Bridges kot cvv., 1994).

Yndpyovv otoyeio (Baumeister, 2000) mov delyvouv OtL M yvvoukeio
oceEovaMkOTTa €lvar TePlocdHTEPO pevoTn amd avt Tov ovdpav. [a mapdderypa
TEPLOCOTEPES YUVOUKEG ONADVOLY AUPLPVAOPIAES KOl TEPIGCOTEPES OLOPVAOPIAES OO TOVG
avtpeg, OnAmvovy OtL £yovv Kavel o€ pe o GAA0 @OAO, mBavdTaTa YTl 6TOVG AVOpES

dtvetatl AyoTtepo £50POG Y10 TEPAUATIGHO.

Ye oyéon Ue TNV aPAVELD KOl TN PELCTOTNTA £PYETOL KOl TO OMOTEAECUA OTL OEV
yvopilovpe moceg yuvaikeg Exovv v KaOe mpotipunon. Ot OpOPLAOPIAES YUVOIKES EYOLV
vrdpEel po adpatn peovotnta, gite amd emAoyn N AGY® TEPIOTACE®MV, Kol TOAAES
TPOTLOLV VA KPOTHGOLV KPLen 1 ce&ovaiikn tovg tavtotnta. [lapapéver 6hoKkoAio va
TPOCOOPLoTEL M aKPIPNg Katapétpnon tov TAnBvopuod Ady®m g EAAEWYNG OpPATOTNTOC

(Ricks, 2012).
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2vvorrtikiy Iotopiky Avadpoury Tov 6pov «opoPLLOPIAiaN

2y 1otopia TG avOpOTOTNTAGS, 0 TPOSIOPIGUOG TG CKOUOANG» 1| KPLGLOAOYIKNGY
ceEovoMKOTTOG  emnpedotnke o€ peYGAo  Pabud  amd  KOWOVIKO-TOAITIGHIKOVG
TopAyovtes, Ommg ovoaeépel n Adpdokeia (2002) oty gpyocio TNG. ZVUTEPLPOPES TOL
Bepobvtay «PUCIOAOYIKES) GE Lo TEPI0O0 KOl GE OPIGUEVOVG TOATICUOVS, Bempodvtay
«OTOKAIVOLGES» GE KATO10, AAAN YPOVIKN TEPiodo 1| GALo moAtTiond. o mapddetypa, otov
0VOAICUO KUPLAPYNOE O GEEOLOAMKOC GLVTNPNTICUOG KOl Ol GUVELPECELS UE LOVOOIKO
okond v avamopaymyr (Xpiotomoviov, 2008, Luria & Rose, 1979), evd o
EMMVOPOUOTKOG  TOMTIGUOC Tpoodopille pe  @uAeAedBepo  tpdémo v avBpdmivn
ceEovaMKOTTA, aPOD aKOUN Kol 1) OHOPLAOPIAID MTav Oyt HOVO OmOdEKT OAAL Kot
eEwpaiopévog Tpdmog ceovalikng ékppaons. [a mapddetypd, o otevr oxéon petasd
evog Avdpa Kat €vOg ayoplov ov mihovd vo cuumepAdpPove Kot GTOLATIKO EpOTA 1TV M

wWovikn ekmondevtikn epmelpio. (Adpaokera, 2002).

H Zomed, EAAnvido momtpio tov 7% aidvo mwy. onuovpynce o kowvotnto
yYovakadv 6to vnoi g AéoPov. Agv vtapyetl BefatdTNTO GTO AV 1] KOWOTNTO TOV YOVOIKDOV
aVTOV elyov cVoYETIoTEL GEEOVOMKA, ALY amd ekelveg Kot Tov TOmo TOVG, TPONABE 0 OpOg
AeoBia, onAadn n yovaika opo@uAdeIn. Onog avaeéper n Adpdokeia (2002), 0 congikog
£€POTOG, CAPKIKT] KOl 01oONG1oKN OVAYKT) LETAED TOV YOVOIKADV, TPOEPYETAL A0 TNV apyoic

avt) romtpro (Luria & Rose, 1979).

O Bullough (1979) e&iotopet 011 1 AEEN «OLOPLAOPIAOGCY) ELEAVIGTNKE Y10 TPOTN
eopd 10 1869 oe éva o kprriky g Ovyypng dmuocoypdpov Karl-Maria Kertbeny
(Karoly Maria Benkert) avagepopevn otovg Bovaptkovg vOUOLG OV TOWVIKOTO0VGAV TIG
oyxéoelg petald avopmv. O 0pog OUmG d1adodnke oV Yyoylatpikn pécw tov [eppovod

yuyiatpov Richard von Krafft-Ebing. Exeivog 61é6woe tov 6po 610 KAUGIKO TOV KEIPEVO
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ywo ) oeEoroyia pe titho Psychopathia Sexualis, 10 onoio dnpocievdnke yia TpmdTn POPd
10 1886. Zav yatpds, Ypdoel Yo TIG TOKIAEG GEEOVOMKEG OPASTNPLOTNTES KOt TPOTOVG
EUPAVIONG TOV GVLAOV GTOVG avOp®ToLS, Kot giye Bewpnoel TOG 1 OHOPLVAOPIAMO Kot T
ApPIEVAOQIAa MTav «oefovolkég Swtapayécy. 'Etor Eekivnoe kol 1 emMOTAUN NG
ceforoyiac, To 19° caudva, o 1aitepa cuvinpNTIKY TEPiodo 6TV 16TOpia TOL AVOPHOTOV.
O Richard von Krafft-Ebbin oto BiAio Tov, opilel mwg 1 €1epd@LAN cuvovsia glvar  poVN
(QULGIOAOYIKT GEEOVOAIKY] GUUTEPLPOPE, EVA O AVVOVICUOG KOl 1) OLOPVAOPIALN ATOTEAOVV
HOPQEC TABOAOYIKNG GUUTEPLPOPAS, GMOWYN TOL EVOTEPVIOTNKE 1) TAEOVOTNTO TOV
emotuovev 10te (Xprotomoviov, 2008). Avtifeta, o Magnus Hircshfeld, T'eppovo-
EBpaioc yatpdc, vmootnpiktig TV ceEOVOMK®OV  HEOVOTATOV, VTOGTHPEE OTL 1
OHOPUAOPIATD. OTOTEAEL (PLGLOAOYIKT] HOPPN GEEOLOAMKOV TPOGUVOTOAGHOV Kol OTL TO
OKOLOUATO TOV OHOPUVAOQIA®V Oa émpeme vo mpoototevtovv (Bullough & Bullough,

1977).

O Freud oto BifAio tov «Tpeig peréteg yu ) Bewpia g ceEovalkdtnTog»
(1905/1953), dwupavnoe pe ™ Bewpio Krafft-Ebing yio v opopurogiiia, og po popen
«1aeTtpoPnoy». ['evikdtepa, dev GLUEMOVNGE GTI VELPOAOYIKT Bewpia Tov 190V adVva, Tov
amodidel TIg Yuykég dtoTapayes og Eva mapnKpacspuévo tpono {one. O Freud avépepe 60TL
OHOQLAOQWAIDL ePPOVIOTOV G TPOTOYOVOLS TOMTIGHOVS (MOL ®G €K TOoVTOL dgv Ba
pumopovcav va givor mopokpokot), Kabog kot oty apyaic EAAGde kot ™ Popn dtav ot
ToAMTIGpol NTaV 6To o YNAO onueio tove. Tlepattépm, o 110G onueimce 1L «GvvavVTATOL
o€ dropa TV omoiwv 1 amddoon givar eEapeTIKN, Kot 01 0oiot dlakpivovTot TPAyHoTL omd

Eexplotd LYNAN TVELHOTIKNY avATTLEN Kot TNV NOKY| Tov ToATicpovy (Freud, oel. 138).

"Eto1, mpocépepe o evalloktikn Bempia yio tTnv opo@uAo@iiMa, pokpld amd exeivn
¢ acBevelag: Bedpnoe mog eivoar €va PUOIOAOYIKO GTAO0 otV ovOpOTIVY €EEMEN.

Qotoc0, Bewpodoe mwG OTAV 1 OHOPLAOPIMa eméueve oty evilkn Con, vanpye
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avantuélokn kafnimon (developmental arrest). Katd v dmoyn tov Freud, av kot dev
elvar akplpdc acbévela, M opoELAOPIMO TOV eVNAK®V, deV NTAV KOl KATL OTOAVTOG
evooroywkd. H Bewpia tov avapepotav oe avopuotnto (Drescher, 1998, 2002). To va
avoQEPECL GE KATOOV OTL €yl madldoTIkn cvumeptpopd («childishy) dev etvar t6G0
emBeTiKd 000 va Tov ovoudlelg «bppwotoy. Kot whl, 6nmg PAémovpe, n OBeswpio dev

GUUTEPIAQUPAVEL TNV OLOPLAOPIALD (O KATL AVOUEVOLEVO GTOV EVIIALKO TANOLGO.

H Susann Heenen-Wolff (2011) Aéel ¢ amd pior KAAGIKY] YOYOVOALTIKY] LOTLd,
AoV, 1 OLOPLAOPIALL KOTAVOEITOL GOV ATOTELEG LA TOAVOPOUNONG 1 KABNA®ONG o€ Eva
GTAO0 M| G YPOVIKEG EUTEIPIEG TOV TPONYOVVTAL TNG AVOTG TOV OITOJEIOV GUUTAEYLOTOC
Kot TeEMKE po amotuyia g omodelag ex0pdtrag mov odnyel 6TV TAHTION UE TOV YovEQ

ToV avtifeTov PLAOL — avtiotpon| ‘‘inversion’’ (Freud, 1915, p. 157 f).

Ievikdtepa o1 yoyavaAvTikéc Bempiec édmoav Aydtepn onpacio 6Ty yuvorkeio
opo@vro@dia. O Freud v €ide cav €kepact Tov pn «ApEVOL» POBOVOL TOL TEOLS, TOV
00N YNGE GTNV EVOLVAU®GT TOV apvNTIKOL O131mdE100 GUUTAEYLOTOG GTOL KOPITGLOL KO [E
OTOTEAECHO TNV TOVTION HE TOV TOTEPO. XTNV gpyacia tov, “H wuyoyéveon og
epinToNG opo@LAoPIMag e yovaika (1920)”, o Freud gpunvedel v opo@UAOQIAIKY|
npotiunon g 18xpovne acBevoig m¢ amotéAeoa TG OOUTOJEINS ATOYONTELGTG TPOG TO
TPOGOTO TOV TOTEPO KOL TNV EMOVAANYT OWTNG NG amoyontevong otnv eopnPeio. Qg
OTOTEAEGHLO. OVTNG TNG ATOYONTELGNG, «(AVTH) LETATPATNKE GE AVOPO Kol TTNPE TN UNTEPA

™G 611 0€om Tov TaTEPA TS MG avTIKEILEVO TNG arydmng tne» (18: 158).

O Freud, enefepydonke 00O TOHTOVES YLVOUK®OV OLOPLAOPIA®MY: TO OPCEVIKO KOl TO
modwko. Mo tov yoyovoAvtdy, pwe OpHo@ULAOGEIAN yuvaika egite elvol  avamtuéiokd
kaOniopévn M yoyoroyikd avopag (Maggie and Miller, 1997). Avtég ot €vvoileg g

APPEVOTOTNTAG KOl TNG AVOPILOTNTAG £50KOAOVOOVV VO OLOUOPPAOVOLV TN YUYXOVUAVTIKT
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oKEYN HEYPL ONUEPA, KOl EvOLl OTNV TTPAyUATIKOTNTO HokpOPlo oTepedTLIO 6T AVTIKY|
KOvATovpa, mov o Freud kot ot tpdyol ce&oroyor eioryayav oty atpikn Bewpia (Kiersky

1997).

Ol peTayevEGTEPOL YLYOVOALTIKOL GLYYPOQElS peTatOmioy OAO Kol TEPLGGOTEPO
TNV TPOEAEVGT TNG YUVOIKELNG OLOPLAOPIMOG GTO TPO OTOOEI0 GTASIO TNG OVATTLENG -
g téorn, mopoHol HE OovT TOv £YOVUE MOM ovvavtioel oTlg Oewpleg yuu TV

opo@LAoPIAia TV avopav. (Magee, M. and Miller, D.C, 1992)

H yuyavorivtpia Joyce McDougall (1964, 1980, 2001), acyorndnke ektevag pe v
yovaikeio opo@uioeidia. Eival n cvyypagéag mov pvnuovedeton emovaroppovopeva oty
Biproypapia, kabhc mepiéypaye TV yovoukeio. OHOPLUAOPIATD. Kot TS YuvaiKeS oav
OLOGTPOPIKES, VIEP-TOVTICUEVEG LLE TOV TOTEPO KOL GE GULVEYN KATASIWEN TNG HUNTEPOG
(1964, 1980). H mpd™ TG avapopd otnv yuvaikeio opo@uropidio vanpée to 1964 6mov
avaQEPEL OTL “TOPOLO TOV 1] TKAVATNTO TV YOVOIKAOV Y10 ETEPOPVAOPILO £pOTA YMOANIVEL,
N EmAYYEAUOTIKN 1 KOWOVIKY Tovg (on dev @aivetar vo €xel mpooPindel. X° owtd
dlpopomoovvtor MO amd TG GAAEG yuvvaikeg mov VidBovv onuadepuéveg amd To
GEEOVOMKA TOVS TPOPANLOTA, TIC AVOGTOAEG TOVS GTNV €pYOGia, TNV EAAELYT IKOVOTTOINGNG
otov topéa TV oyécemv (McDougall, 1964). Tleprypdeet v untépa ™S OpLOPLAOPIANG
®G WMo 10IiTEPO  EAKLOTIKN KOl  YOPOUHOTIKY  Yyuvaika, mov whavov va  givon
cLVOLCONUOTIKA omdpakpn Kot TV omoio 1 kOpn BEAel va €xel 6€ AMOKAEIGTIKOTNTO,
pdypo wov Kével tnv Kopn va PAEREL Tov Tatépa wg avtimaro. H tavtion pe 1o untpikd
poppocidmio evéyetl kdmoo dvokorio. H untépa d1€0ete puoikd micovektpato: opopeld,
gveuia, ToAévto, mov ol 1d01eg “otepovvtav ek yevetng® (McDougall, 1964). Erniong, o¢
Kopio omd TG TEPUITAOGEIS TOV TEPEYPOYE OEV VINPYE TO TMOPAUIKPO GLVEWONTO
cuvaicOnua 0t  uNTépa umopel vo OAOKANPWOEL KOTEYOVTOG TOV TATEPA O AVTIKEILEVO

aydmnc. H ovyypaopéag Bewpel 6t dtav T0 KOpiTGl GUVANTEL O OLOPVAOPIAIKY] GYEOT,
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emyepel va anerevBepwbel and v puntépa (McDougall, 1964, 1980). Onwg cuunepaivet,
N OHOPLAOPIAN oyéom €xel TOAAEG KpLPEG onuoacies. H yuvaika dtotvndvel éva Smhd
aitnua otn cHvTpoPod T™C, 1M omoio KaAeitol va TN yepioer pe 6ca apvindnke n untépa
(McDougall, 1964). Xto épyo tg A Plea for a Measure of Abnormality (1980) n
McDougall, péca and v napovsiocn TV KAVIKOV HEAET®V NG, Tpoomadel va dei&et 0Tt
N yovoikeio opo@uAoeiiio dev eivar povVo pia S106TPOEN, LK LYY UTPOGTE GTOV Avdpd,
aALG umopel vo LITOOMAMVEL Ui QLGLOAOYIKY dtdotaon TG €§éMEng g Yyuvaikag,
TaPoLSLALoVTaG KAVIKEG TEPMTOCES. AT TV GAAN, Omwg oyoAldler o Gould kot o
ocvvepydteg tov (2001) ol MEPMTMOOELS MOV AVEPEPE MG TOPASELYHOTO, NTOV OKPOiN
STOPAYIEVES YUVOIKES OL 0Toleg OV NTAV AEITOVPYIKEG, UE OMOTEAEGUO, Ol KPLTIKOL TNg
Bewpnong g va emonpaivovy OTL AEVEL TNV EVTUTTMOOT] TS Ol YUVOIKES OLOPLAOPIAES

eivan avomdeevkto tpotoyoveg (Gould et al, 2001).

Ye petayevéotepo £pyo g McDougall (2001), oxoldlel Ty cvyva avapepopevn
Bewpia g o€ oxéon e 10 Bépa. Avabempel Aéyovtag 0Tt "Baciotnke og €va pikpd apBpuo
amd OVOALOUEVES Kol OTL TO, GUUTEPAGLLATO OV - MG VEN Kot Yopic eumepio avardTpla -
AavBaopéva Bedpnoe 0Tt Bo pmopoHoav Vo YEVIKELTOVOV Yo OAES TIG OLOPVAOPIAES" (GEA.
6). Avayvopilel 6tL «n av&avopevn eumepio pov, OG0 LE TN GLVEYN AVTO-avAALGN OGO
Kot Pe TOAAEG OLOPUAOPIAEG OVOAVOUEVES LLE OOTYNOE GTO GUUTEPAGHO OTL Ol YEVIKEVGELS
7oV &lya Kavel oy epyacio pov tov 1980 Ntov axatdAAnies kot epappolotav Pdvo 6Toug

AVOAVOUEVOLG TTOV avapépBnkay og avtn 1 ueAETN» (Zel. 3-4).

H apyikn mpocéyyion g, Ntav amdppole ™S Yuyavoivtikhg Bempiog v v
opo@LAOPIAia, 1 omoia Pacildtav Kupiog o TANBVoUOVE TV PLAOK®Y, OTOV Ol acBevelg
émaoyav amd Béuata yoytkng vysiog kot Oyl 6to Yevikd mTAnBvcoud. Apydtepa, cuVAVTINGE
acBevelc pe VYNAQ Aeltovpykég emAOYEG Kal Kpion Kot VINPEE AvOLy T GTO Vo GLAAEEEL

KAMVIKO DAIKO IOV €pYOTaV GE AUEST] AVTIOEST LLE TA TPONYOVUEVO GUUTEPAGLATE TNC.
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Ievikdtepa, o©10 peyohdTeEpo  UEPOG TG  WuyovolvTikhg  Piprloypaeiog, 1
OLOPLAOQIATL £xel GVVOEDET KATAGTPOPIKA EVKOAN LE TNV YuyomaboAoyio, GUVOEST TOL
€xel  Yevuddg mopovclaoTeEl OTL TPOEPYETAL OamO TNV YUXAVOALTIKY  pebodoloyia

(Auchincloss and Vaughan, 2001).

2NV NUETIONUN YLYOVOALTIKY] Amoy™ Yo ToV GeEO0VAAMKO TPOGOVATOAMGUO TOV
napovotdletal oto [Nwoodpt Tov Poyavarvtikdv Opwv (Moore and Fine 1990), mov
dnuootevnke amd tov Apepikavikd Poyovaivtikd Xovoeopo (American Psychoanalytic
Association) 1 opo@uAo@Ma yopoaktnpileTor ®¢ «emAoyn», mov kobopiletor M
TPOKOAEiTAL KOTA TN ddpKeEW TG OadKOGING AVATTLENS amd YLYOAOYIKOVG TTOPEyOVTEC.
Ta emyepnpato oxetikd pe to poAo g Proroyiog Kot TV oppovav kpivetat 0Tt givan "un
neoTikd" (oeh. 85-89). H etgpopuropiria, aviiBétmc, mopovoidletor g Eueutn 1
TPOTOYEVNG, Tpocdloplopevn ond Proroyikd dedopéva (oeh. 84-85). Avta ta épya,
Bacwopéva oy avamtvéloky Beopia, mapovcidlovior ympic 1xvog OCKERTIKIGHOV, Ol
ovyypageic dev avTiAapuPavovtor 0Tt 01 ONAMGEIS TOVS AVTITPOGMTELOLY ATOYELS Yl
ToAOTAOKA 0£00UEV, TOL TEPIGGATEPA OO TOL OTOT0L OEV ATOPPEOVY OO TV YUYAVAAVTIKN

pebodoroyia (Auchincloss and Vaughan, 2001).

Mua drapopetikn otk oto {ntnpa iye o Aaxav (1966) o omoiog drapopomotel Tnv
avopikn Ko Vv yovoukeio opopuroeiiio. Onmmg avaeéper n ZoAép (2015) o Aoaxdv
avaoKevdlel Tig EPodOIKEG amdyels, €ite mMPOKELTOL Yo TNV OHOPLAOPIAIL €lTE Yo TNV
€TEPOPLAOPIATD. TV Yuvoukdv. O T'dALOC youyoavolvtig avaeépel mmg “Oo umopodoape
[edd] va TpocsBEécovpe OTL N AvIPIKY] OLOPVAOPIALD, COLP®VO LE TO POAAMKSO GNUASL TOV
ouykpotel v embopia, SUOPPAOVETOL GTNV GAAN TNG €kdoyn, Kot OTL M Yuvoukeio
OHOPLAOPIATD, aVTIOETO, OTTMOC TO KATAOEIKVVEL 1] TAPOTPNON, TPOocavaTOMIeTon €l pag
OTOYONTELGNG TOL EVOLVOUMVEL TNV 7TLYN TOL ouTtNUaTOS aydmne. Ot ev Adyw

TopatnPNoES Ba Empeme vo TOHYOVY EVPVTEPTG OTOGAPNVIONS HECH OGS EMGTPOPNS OTN
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Aertovpyio NG HACKAG, EPOGOV KUPLOPYEL OTIG TOVTIGEIS OOV OVAYOVTOL Ol OPVNGELS TOV

ortnuotogs”’(Aaxkav, 1966).

Onwc oxordler 1 Adyvov (2015) oto Piprio g Korétr Zorép “Ti éheye o Aakdv
v 116 yovaikeg” (2015) to Owwwmddeto opilel tov avopa aArd advvatel va opioel TANP®G
™ youvaika. Oélovtag va vrepPel 10 Ppoddkd ad1EEodo, eEetdlel pe mowov TPOTMO O
EVVOVYICUOG OLUCGTOVPMVETOL LLE TO «UT - OAO, ETCL MOTE VO NV VITOYPEDVEL TIG YUVOIKES VoL
vrotoyBovv €€’ oAokApov o610 PaAlko Eva. H ToAép (2015) amopel mov dev €xet 600el
LEYOADTEPT] EULPACT TNV OVOVEOLEV OlEPEHVION TNG YUVOIKELDG PAAIKOTNTOG TOV AdKAV
KOl TNV 07Ol E1GAYEL LEGOA GTOV EPUO TOV TAPATNPNCEDY TOV GYETIKA e TNV Yuvaukeio
opo@LAoeAia. H amodewktikn tov tpoympd otadtakd. Avtifeta pe 1t yevikd cvlnreito, o
Aokdv Bempel 6Tt 11 OLOEVAOPIAN YVvaika dgv amomoteitol T OAVKOTNTA TNG, ALY Kot
vroypappiler 6Tt n InAvkdtta amoterel Yo ekeivn VY1GTO 6TOHYO, EMKAALOVUEVOS £OM TAL
ototyela mov épepe 610 PMC 0 Jones mov, OTMG Aéel 0 AOKAV, £(El «EMONUAVEL ®POIOTATO
10 0gopo peTah TG POVTAGI®MONG TOV Gvopa, aOPATOL HAPTLPA, KOl THG PPOVTIONG TOL

dglyvel To VIOKEIEVO Yo TNV ATOAAVGT TG TAPTEVEP TOV. (XoAEP, 2015, oeh 105).

H ZoAép (2015) ovveyiler va e€nyel L gvvoel o Aakdv pe to mopamdve Adyo:
[Ipdtov vroostnpilel OTL OV KOt 1] OLOPLVAOPIATN YVVOIKO MG VTOKEINEVO avTaywvileTon TOV
avdpa, €xel og tpobBeon va e€dpel ™ OnAvkoTnTa - pe povn opopd O6tL TNV TomobeTel
GTNV TOPTEVEP NG, Gpa YiveTol KOvmvOg ¢ O avTimpoodmov (Zoiép, 2015). AnAaon
Katd tov Adakav m yovvoikeio opo@uAoeiiio eykouialer v OnAvkomnta, dgv TNV
amonoteital. Agbtepov, akoAovOEl pio TOPATHPNON CYETIKA LE TN «PLGIKOTNTAY, LE TNV
omoi0 01 YUVOUKEG EMKAAOVVTOL TIG «AVIPIKEG TOVG 1010TNTECY (X0Aép, 2015). Kau tpitov,
KAgtvel pe to 0Tl «iomG €161 Vo omoKaAOTTETOL 1 61000C TOL 0ONYEL OO TNV YLVOIKELQ
ceEovaMkotnTo 6TV 1010 TV embopion (Zoiép, 2015). Alapopomotel TNV avopikn amd ™

yovaikeio emBopio Kabdg ot avopeg TpadTa emBupuodv Kol HETd TPATTOLY Kol Bempel TS Ot
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YOVOikeG, Otav €0oVV avOPIKEG GUUTEPIPOPES, OVCLACTIKA TPAYUATOTOOUY avtd oL Ba
nBerav va etompdrrovy. Onwg Aéet n ZoAép (2015) xdpn og ovTO TO «KAV®D TOV AVOPO» TOV
YOVOIK®V, OT®G ek@paletal ot 6e£ovaikn dpactnploTNTa | 0AAOD, 0 AOKAV GUVAYEL TV
emBopion mov TIC YapoKTNPilEL, oAV VO ATOKOALTTOTOV, HECH GTO «KOAV® TOV GvOpy,

exeivo mov Aaytopd pio kabeowtov yovaika (ced. 105).

Onwc cvveyiler n XoAép (2015), n yovoaukeio opopurloeidia yio tov Aakdyv etvan pio
EVIEADC OLPOPETIKN EKOOYN: M MOKN ™ mopaywpel pio Béon otov AALov oL LAV,
xopic KaBdrov va amokdeiet Evav Kpueod deopd pe tov avopa. Kot cuveyilel mog v avtd
pumopovce o Aaxdv 1o 1958, va vmootpilet, ev avtiBéoet pe tov Opodvvt, mwg o ‘Epmg g
yovaikeiog opo@urlogtiag, mapdaderypo tov omoiov eivar ot Emumdevpéveg (Precieuses),
Aertovpyel evavtio 6TV KOWOVIKY EVIPOTIO LEG® TNG TANPOPOPING TOV UETOPEPEL, KoL
opoing to 1973, va tovilel mwg 611 ayomd T yovoikeg eivol etepo@uAdPILo, gite eivan
avopag gite yovaika, S1OTL av Kot gV LILAPYEL 1) GXEGT TOV PVA®V, 0 ELEVAOG £pmTOG £ivort
ap’ O avTd vapkToTaTog (oeAd 336-7). O Aakdv Bewpel g T0 Tapomdve Kivnpa Tov
17" owdvo Swkvovce TANPOPOPlEG TOL  EVOLVAUWOVOV TOV KOWmVIKO 0oecpd. H
ovyypapéag cuveyilel mwg o Aakdv, oto cepvaplo Akoun (Encore), ekppdlet T A0 tov
Y. To OTL Ol yuvaikes dev Aéve KATL TOPATAVD €T OVTOV, AMOTIEL €0 POPO TUNG OTIG
Emumoevpéveg yia 6tL exeiveg KaTAQEPOV Vo S10YXETEVCOVY LEGO GTOV TOMTIGUO KOl GTN
YAdooa (ZoAep, 2015). Onwg oyoldler n ZoAép (2015) mpoxetton yroo amoyn eEonpetikd
GLYKPOTNUEVT KO CAPOG AVTi-PODIIKY| TOV SOMGTOVEL AVTIOETO LEV ATOTELECLLA Y10 TNV
KOW®VIKY, gvipomio. Tov opo@LAoPIAMkoy ‘Epmta g yuvaikag, ovtiotpdems o,
OVTIKOWVOVIKG OTOTEAEGLATO, Y10 TOV TEPIPNLO 10AVIKO, ETEPOPLAOPIAO £pMTA, OTMG KOT’

eEoynv eBempeito o mmotikdg Epmtag (Xorép, 2015).

IMa va kieioovpe v pikpn avt) avaeopd oto I'dAlo yuyavoivty], Kol HEGH TOV

Aeyopevav g ZoAép (2015), 1o 1973 pe v mopandve amoyn o Aakdy EUUEVEL GTNV
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dmoyn avtn) ko v vroypdeel oto “L’ etourdit”, 6mov pAdvTog Yo to «Kivnua yuo v
Amerevbépoon tov Duvawkovy (MLF) kot ta yovoukeio OpHO@UAOQIAIKA KIVAHOTO NG
dekaetiog Tov *70, Toug Kdvel Eva PIKPO KOUTAUEVTO, TOV dgV NTaV KaOOAOL gukaplokod,
avayvopilovtag péca ota ekpalopevd toug ) poptopio evog mpaypatikoy (reel). A&ilet
va 10 oke@Bovpe 0101t givarl eavepd g 6ev cupPVeL pe 0Tt eifioTon va AéyeTat, aKoun

Kot 0td TOLG 1010V¢ TOVG YLYOVOAVTEG TOAAEG POPES (ZoAép, 2015).

Muw dmoyn ¢ opo@uAo@idiog mov Bewpeitonr ™G PLGIOAOYIKY TOPUALOYN TNG
avOpomvng ocefovaikotntag mpoékoye and T peréteg mediov (Drescher, 2012). Xe
avtifeon pHe TIG HEAETEG TMEPUTTOCEMV TOL YPNCUYLOTOOVVIOL Yot TNV ovATTLEYN TOV
YOYOVOALTIKGOV Bemprodv, ot pedéteg mediov (field studies) eivar o tpdmog pe tov omoio ot
EPELVNTEG UTOPOVV VO LABOLV Y10 TN GEEOVOAIKY) CLUUTEPLPOPE GTO YEVIKO TANBuGUO.
Exeivol apnvouv ta ypageio Toug, phovv yia ta Bépata otov ££® KOGHO, Kot cuviBmg

GLVOVOGTPEPOVTOL LLE ATOLO TTOV OEV Etval YuylaTpikd achevels.

Onwg Mo avaeépbnke, ota péoa tov 200v oawwva, o Alfred Kinsey kot ot
ovvepydteg tov amd 1o Bloomington tng Indiana (Kinsey kot cvv., 1948, 1953),
cLVEBoAaY oMV aOENGCT NG ONUOTIKOTNTAG TNG OLYKEKPIUEVNS HeBOdOL GLAAOYTG
oedopévev Kol aocyondnkav pe v avBpomivn ceovaikotra. H mpodtn €pegvva tov
Kinsey acyoAnOnke pe v avdpikn cefovatikdtnta (1948) ko n debtepn pe v yovoukeio
(1953). H epyacia tov 1948, av kot onpooctednke o¢ akadnUaiky, TOOANGE EKATOUUHPLOL
avtitura 6to gupv Kowvo. O Kinsey kot o1 cuvepydTeS TOL NOMIGTOSAV OTL | OLOPVAOPIALL
dev Ntav KATL 6mavio, 6Tt cuuPaivel apkeTA GLYVA, Kal, AVAAOYA LE TO TAOG KATOTAGCOVTOL
ta dedopéva, 10-35% tov atopmv mov epatdnkay, MNAmcay Ot elyov EUTA0KE] 6€ KATO10
€100¢ NG OLOPLAOPIMKNG OpacTNPOTNTOS OTNY eVAAIKN {on. Avtd TO €VpNUA NTOV GE
avtifeon pe v 10te EMKPATOVGO YuYavaALTIKY Oempia Tl 1) EVAAIKT Opo@LAOPIAI TaY

po oravia whhnon.
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To ocvunépacpa tov Kinsey 0Oo pmopovoe vo cvvoyiotel o610 €ENG: «AvV 1
OLOPLAOQIALL €lval TOGO KOWY|, TG Hmopel vo givarl por acOévela;». To emyeipnuo g
«ooBévelogy, katd tov Kinsey Kot Tovg ocuvvepydteg Tov, ayvoel To yeyovog OTL T
VIapYovTa €101 ONAacTIKOV Kotdgepov va emMPUOGOVY TTapd TNV €VPE®S O100ed0UEVT
OLLOPLAOPIAIKT TOVG dpaoTNPOTNTO. Ot GEE0VOMKEG GYECELS HETOED TV AVOPMOV OIVETOL
va elvar gupémg dadedopéveg o€ OpPIoUEVOVG TOMTIGHOVG (T.)Y. LOLGOVAUOVIKES Kot
BovdloTIKEG KOVATOVPES) TOV OCYOAOVVTOL TEPIGGOTEPO LE TTPOPANLaTA VIEPTANOVGHOD
Kot Oyl pe v omeldr] vromAnBuopov. Eivor evoagépov, emiong, 011 mpdkeitar yio
TOMTIGHOVG 6TOVG 0moiovg 0 Becpdg TG okoyévelng gival moAd oyvpog (Kinsey et al,
1953). Anladn, o ovyypapéag dwywpiler ™ oefovahkn dpactnpdTTa Omd TNV

avamopoywyn Kot 10 OEcUO TNG OIKOYEVELNG.

O Alfred Kinsey emPefoince O6t1 0 6e£0vaAkdc mpocavatoMoudg eivar Eva
oLVEXEG, OTO €val AKPO TOV OTOioV PPICKETOL TO «ATOKAEIGTIKA ETEPOPLAOPILO» KOl GTO
GALO TO «OTOKAEIGTIKA OLOPLVAOPIAO» ATOO. XTO HUEGOV cLumeptAapPdvovtat dtopa TOG0
ETEPOPVAOPIAD. OGO KOl OHOPUVAOPIAQ, GE SPOPETIKO TOcooTd. Movo 10 4-10% TV
aVOPMOV KoL YOVOIK®V POiveTOL Vo, £IVOL OTOKAEIGTIKO OLOPVAOPIAOL Y10l LEYAAES YPOVIKEG

neplodovg (Kinsey, Pomeroy & Martin, 1948) .

Ot amodokipasio TG OLOPLAOPIAIKNG dpactnplotnTag Paciletar oto emyeipnua Ot
Ogv €ELTIMPETOVVTOL Ol TPMOTAPYIKES AELTOVPYIN TNG CLVOVGING, TOL EIval 1 AVOTAPOY®OYN
KO, G €K TOVTOV, OAVIWPOCSHOTEVEL U0 SoTPEPA®Oon avtod mov Bewpeiton "kKovovikn"

ceEovahkn cvumeprpopd (Kinsey et al 1953).

To {mua g 6e£0VoMKOTNTOS GUVEXISTNKE VO EPELVATAL OO TOVG CLVEPYATES
tov Kinsey, petd v npdtn peAén tov, N onoia agopovce otovg dvrpes (1948). Ot Ford

kot Beach (1951) dnpocicvcav pa €kBeon mov delyvel 0Tt 1 opoPLAOEIAia cupPaivel 6e
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SLAPOPOVG TOATIGLOVG, KOl OTL SLAPOPETIKOL TOAMTIGHOT EXOVV SLOPOPETIKES GTAGELS (GAAOL
™V amodéyoviat kol GAlol v amoppintovv). Emiong, n opoeuroeiiio gpeavifetor oty
@von og ddpopa €idn (wwv. To tedevtaio PBpioketar oe avtifeon pe v TOTE KOWM
nemoidnon OtL M opoPLAOPIMa gppavifetor povo oe {da mov elvar oe KAovPid, oe
{woloykoOg KNTOvg N o€ OGAAeg «OoQUOIKEG) CLVONKEG. XtV TPAYUATIKOTNTA, Ol
0€E0VAMKES ETOPES PLETOED ATOU®V TOV 1010V POAOV gival Yvmotd 0Tt cupPaivovy oyedov
og KGBe €100g ONAaoTiKoL oL £xel peketnOel. Xe mOALA €101, Ol OLOPLAOPIMKES ETAPEG
umopel vo EUPOVIOTOLV HE HEYOAN ouvyvOTNTO, OV Kol TOTE TOGO oLYVA OGO Ol
ETEPOPLVAOPIAIKES ETOPEG. Ol OHOQLAOPIMKEG EMOPES OTO. LWOAOITA €101 ONAACTIK®V
epeaviCoviar 1660 peTald tv OnAvkodv 660 Kot TV apoeviK@v. Ot OHOQUAOPIAKES
eMOQES petalh Tmv Onlukav €xovv mapoatnpndel oe dwuywpiopéva €idn dnwg apovpaiot,
TOVTIKI, YAUoTEP, WOIKA YO1pidta, KOvVEAlM, Pooedn), aviiAdmeg, KaToikeg, GAOYO,
yoipovg, Aovtdpra, mpofota, mOKovg ko yumatindec. Kavéva dAlo Onioactikd doev
emmpedletar 1660 and v gumepio Tov umopel vo ennpeactel o dvBpwmog (Kinsey et al

1953).

Ta otoyela oeiyvouv OTL Ol TOPAYOVIEC TOL OOMNYOLV GTNV OUOPLAOPIAIKY|

ocvumeppopd givon (Kinsey et al 1953):

H Boaocwn oeucworoyikn kavotro «dbe Onioactucod va  avramokpldel oe

OTO100MTOTE EMAPKES £pEDIOLLAL

e H ocOuntwon mov odnyel éva ATopo GTNV TPAOTN GEEOVOAIKT] TOL gumelpio e Eva
dtopo tov 1610V VA0V

e Ta amoteléopota piag tétotog epnelpiag (conditioning)

e H éupeon addd 1oyvpn emppon (conditioning) mov Pmopel v £40VV Ol ATOYELS TV

GAL®V Kot 1 ETPPON TOV 01 KOWVOVIKAOV KOOIKOV Y10 TNV aTOQAcT VOGS ATOUOV V.

dgytel 1 va amoppiyel 0vTo 10 £100G GEEOVOAIKNG ETAPTS.
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Ot Klein, Sepekoff ka1 Wolf (1985) dievpvvav ™ Alota tov Kinsey npochétoviag

dAlo TEVTE KpLTNPLo 6 OTL APopd TN GEEOVAAKT cuumepLpopd kat EAEN. To poviélo tov

Klein y1o tov 6€£000AIKO TPOGAVOTOMGO KOL TNV EPMTIKN TPOTIUNGCT TEPIAAUPAVEL:

XeCovalkn EAEN, TOV AmOVTA GTO EPATNLA OOV BE®POVE EAKVOTIKO ®¢ THAVO 1|
TPAYUOTIKO GEEOVAMKSO GVVIPOPO.

2e£0VOMKY GLUTEPLPOPA TTOV ATAVTR GTO EPMTNLO. TOLOL NTAV Ol TPOYUATIKOL LOG
6€EO0VOAKOL GVVTPOPOL

2eE0VOMKESG POVTACIOCELG

ZUVOICONUOTIKEG KOl EPMTIKES TPOTIUNGELS

Kowwmvikég mpotyunoels, mov omaviovy 610 EPMTNUO TOV HE TO GUAO TPOTUYLOVUE
va 6LoYETIONAOTE GTNV KoBnuepvi aAAG Kot Kowvovikn pog Lon

Tpomog Cwng, mov amovid OTlg EPMOTNGEL TOL Kuplapyov ce&£0VOALKOD
TPOGAVATOAGLOV TOV avOpOTOV TOV TEPVOVLE TOV TEPIGGOTEPO YPOVO Hali.
Tavtion, o tpdmovg mov PAETOVILE TOV EAVLTO LLOG.

Eni moAAd ypdvio, tovddyiotov €mg tn Oekaetio Tov 1990, oyeddv ce Oheg Tig

nmoAteieg Tov H.ILA. mopépeve mapdvopo yio Guvatvovvieg EVIAIKOUS TOL 1310V VA0V, Vo,

eumhokodv e oe&ovolkn mpdén petasd toug (Herek, 1988). Evjuepa n opoguioeirio de

CLUUTEPIAOUPAVETOL OTIC OOTAPOYEG NG GEEOLOMKOTNTAG, VOTEPO OO OmOPACT| TNG

Apepcavikng Poyrarpikng Evoong to 1973 (A.P.A., 2000).

H Awwin Avekoiia ZTyv Epnfeia.

H epnBeio eivonr cuvnBmg o emoyn mov ot véol avamtvcoovy v aichnon tov

€avToy péGO amd o JldKacio TPOKANGE®MY KOl Oy®VOV, TO Omolo omotelel

avaTOoTAoTO UEPOG NG MeTAPaong mpog v evnikimon. Katd tn didpkelan avtg g

ePLOdoL, 10 vo e€gpevvel Kavelg Tov 6e£ovalkd TPOcavVATOMGUO UTOpel va Yivel To
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Bacikn TPOPANUOTIKY Yot TOVG VEOLG TOV GEEOVOAMK®OV HEWOVOTATOV, KUPIOg AdY® TNg
aOENONG TOV KOWVOVIKOV TEGEMV GTO VO, KAVEL KOVEIG o eTepoPLAOPIAN oyéon (Safren

and Pantalone, 2006).

H epneio, onwg eivar yvootd, eivor pior SVGKOAN petafatiki] nAtkio yio OAovG.
Tavtoypova, elvar kot 1 nMAkio 6mov éva TOCOGTO TV  OUOPUAOPIA®YV  VE®V
avtilapPdavetar ™ dwpopeTikdOnTa otn oefovalkn mpotiunon. H Adpdokeia (2002)
napobéter wa épevva tov Feldman (2011): Ilepimov 20-25% tov ayopiov kot 10% tov
Koprtol®v  epnPikng Miwiog avaeépovv Ot kdmola otiyu] ¢ Cong Tovg elyav

TOVAYLOTOV o GEEOVAAIKY| epumepia [LE ATOUA TOV 1010V GVAOV.

O véor avapépouvv Ot avTiAnednkay v EAEN TPog 10 1010 PUAO 6g NAKia Tepimov
10 etav, pe o ayopla va Exovv entyvoon vopitepa (10 avti yu 11 gtov). [Tévte ypovia
HETA TNV 0pyIKN avayvopion NpPe 0 avToXapaKINPIGHOC, LE TOVG APPEVES CLUUETEXOVTES
Y GAAN P @opd va kavouv to P vopitepa (15 évavt 16). H tpd™ amokdAvyn tov
GEEOVOAMKOV TPOCAVATOMGHOD Kol Yio To 000 VAN onuelwdnke mepimov ota 17, av kot
avapéptnkay va €xel AdPel yopo oe odpopeg nhkieg and ta 10 €wg ko ta 21 ypodvia
(Safren and Pantalone, 2006). Ta otoyeia dsiyvouv 61t N avdmTLEN TOL GEEOLOMKOV
TPOGOUVUTOAGHOD TWV VE®V YOVOIKAOV €lvol ca@®G OUPOPETIKY amd eKelv) TV VEQV

avopav (Diamond & Savin-Williams, 2000).

Eve n peydn mietoynoio tov epnPov mov avikovv ce 6e£0vaMKT HELOVOTNTO
gival vyMg, Aettovpyikn, ko avOektiky (Savin-Williams, 2005; Savin-Williams & Ream,
2003), 30 ypdvia Epevvag deiyvouy 0TL, O OpLada, TaPOoLGIALOVY SLGOVAAOYO TOGOGTA TOV
KATOOMITIKOV CUUTTOUATOV, AVTOKTOVIKO 100G Kol OTOTEPES AVTOKTOVIOG GE GYEoT
HE TOVG €TEPOPLAOPILOVS cuvounitkovg tovg (Almeida, Johnson, Corliss, Molnar, &

Azrael, 2009; Remafedi, French, Story, Resnick, & Blum, 1998).
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Ot véor opo@LAGPIAOL cLYVA PLOVOLV £VIOVI] KOWMVIKY OTopUOVmOoT, Kabmg 1M
GLUVOVOGTPOPY LLE TOVS GUVOUNAIKOVG, TOVG TTOPEYEL OPVNTIKES EVIGYVGELS OGS xOpdTnTaL
KOl «TEPAypatoy molkiAng popeng. H etepo@uAdeidn Kowvmvikomoinon g Todikng
nAkiog dev TOoug TaPEYEL TOL EXEYYLO YO TOL TPOPAAUOTO OV TAOPO KOAOLVTOL V.
avtipetonicovv. H arovcio g evnuépwong yia tétotov gidovg tpodmo {ong eivar yeyovog

avapeiopnmro (Fewpyidon, 2006).

Ol eP1oGdTEPOL EPEVVNTEC CLUPOVOVV OTL OEV LIAPYEL TIMOTA MOV VO, TPOKAAEL
KatdOAym 1 QVTOKTOVIKOTNTO GTIS OLOPLVAOPIMKES GYECELS. AVvT’ awToV, givorl mBavo 4Tt
TEPPAALOVTIKEG OVTIOPAGELS OMMG Ol Olakpicels, 1 Bopatomoinom, kot 1 amdppym
(ONAad™, T0 OTPEG OTL OVAKELS GE L0 PEOVOTNTO) UTOPOVV VO 0ONYNOOLYV GE YOUNAN
AVTOEKTIUNON, KATAOAYN, OmeEAMGio, KOl KOW®VIKY amopudvmon mov, UE TN GEpd NG,
Bacer Toug eprPovg mov aviKoLY G GEEOVOAIKY HEWOVOTNTO, GE KIVOUVO Vi GKEPTOVV TNV

OLTOKTOVIAL.

Ot Marshal, Friedman, Stall, kaotx Thompson (2009) wpaypotonoincav o perétn
ov PBprke OTL 01 «OHOPLAOPIAOL KOl apPLoeEovaAlkol VEOL avEPEPAY LYNAOTEPES TULES
GTNV OPYIKN CLYVOTNTO TNG YPNONSG OLCIOV KOl KATd HECO Opo 1 YPNom NG ovciag
avéndnke pe ™MV mEPOOo TOL YPOVOL TOYVTEPO OO TNV ETEPOPLAOPIAN veolaio» (OEA.
974). O1 cuyypageig Oempovv 0TL «dV0 1 TEPIGGOTEPA OEWVA, AAANAOETIOPOVV CLVEPYATIKA
Kol cVUPaALoVY og VTeEPPOrKO PopTio 6TO GLYKEKPIUEVO TANBLGHOY». Etot mpoPAémovv
OTL Ol EKONAMGELS TOV GTPEG UTOPEL va apyicovv vopic otn {on evd o1 £TEPOPLAOPILOL
cuvopun kot Toug oev Ba Exovv té€toteg ekdnAwoelg (Marshal kot ovv., Zek. 975), oniadn
otav 1 mieon va akoAovOcoVY TOVG ETEPOPLVAOVS KOVOVES PTAVEL GTO OTOKOPVP®UA TNG
Ko vo, dOnpovpyeitan Bopatonoinon, Adym ToV amokAMee®Y and Ta TPOTLTA TNG KOWVMVING.
(oeh. 975). Neapd atopo GEEOLOMK®OV HEWOVOTATOV 7oV TMELOVTOL VO TPOGUPHOGTOVV

GTOVG ETEPOPLAOPIAOVE KAVOVEG UTOPEL VO UMV TO KOVOLV KOl VO EKQOPAGOLV TNV
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TAVTOTNTA TOVS G OLOPLAGPIAOL. H emidoyn avti pumopel va Toug 00NYNGEL GE TTEPAY LT

Kot ekpoPopo (Ricks, 2012).

SOupova pe o peAétn mov oeénydn and to Apepikdviko Ymovpyeio Yyeiog kot
AvOporivov Yanpeoiov (2008), Bpébnke 0Tt 01 OLOPLAOPIAOL VEOL KOl T®V VO QVUAMV
&xouv 2 €m¢ 3 popég meplocdtepeg MOAVOTNTES VO avtokTovicovy. To 30% tov cuvorov
TOV QVTOKTOVIOV TmV VEwV oyetifovtar pe to Bépata tng oegovalikng tavtotntog (Proctor
& Groze, 1994). MeyoAdvovtag He TNV TOVTOTNTO TOV OUOPLAOPIAOVL UTOpel vo
onuovpynfet ecwtePKn acvPE®Via, 1 omoia PEPVEL ¢ amotéAespa TV emBopio va d00el
téA0g ot (o1, AOY® Tov 0Tt Ta TOdLd acOdvovTaL AVETOPKY, ATOLUOVOUEVA, KOl UTOPEL
va. pionoovv tov avtd Tovs. [lapdyovieg mov €xouv GUGYETIOTEL LE TIG OVTOKTOVIEG TV
OLOPLAOPIA®V VEOV TTEpAaBavouy T Bia, YOUNAT AVTOEKTIUNON, KOW®VIKY OTOUOVOoT),
KatdOAMyM, OopYNTIKEG — OKOYEVEWNKES OAANAETIOPACELS, KOl OPVNTIKEG OTACELS NG

kowoviog (Ricks, 2012).

To 2009, n Rosario kot o1 cuvepydteg tng ONUOCIELGOV TO OTOTEAECUOTO LILOG
peAéng omov gpotOnkav 156 opo@LAGPILOL KOl OUPIGEEOVOAIKOL VEOL, £TCL MOTE Va
kaBopiotel v 1 AmOKAALYN TOL GEEOVOAIKOD TPOGOVOTOAIGUOD OIEVKOAVVEL TN LEIMUEVT
YPNON OLGIBV. ZNUOVTIKO elval Twg 1 TPAEN TS amoKAAVYNS TPOS TOVG dAAoVG elvar Eval
ONUAdL TNG ALTO-ATTOSOYNG, TOV EMTPOCHETA, UTOPEL VO LEUDGEL TO QYOG TOL Vo KpVPeTOL
Kavelg. Ot OHOQULAOPIAES KOTEAES OVOPEPOLY UEYOADTEPT XPNON KOl KATAYPNOT OLGIDOV
amd TOVG ETEPOPULAOPINEG GLVOUNMKEC, AOY® TNG OmOPPIYNG TOL OEYOVTIOL KOTH TNV
ATOKAAVY™ TOV GEEOVOATKOV TPOGUVATOAGHOV. O1 gpeuvnTég dramicTwoay 0Tl dev givon M
amokdAvyn o mopdyovtog Kvohvov, oAAL 0 aplfudg TV avTOpAcE®V omodoyNS 1M
amoppWYNG G OomAvINoTn 1TNG OmOKAALYNG £T01 MOOTE VO KOTOVOGOVUE TN YPNOM.
[Ipoécpatn avaivon g épevvag, KOTEANEE 6TO GLUTEPOCHO OTL Ol OHOPLAOPIAOL Kol

AUPLPVAOPIAOL VEOL Eivorl TOAD T10 TOAVE VO GTPAPOVV TPOG TO OAKOOA, TOV KATVO 1 GAAN
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YPNON OLGIDV OO TOLG ETEPOPLAOPILOVS VEOLS (Rosario kat cuv., 2009).

Onwg avagépOnke, opo@LAOPILOL Kol aUELPVAOPIAOL £PnPol amoTeAOVV £val
VTOGUVOAO TV VEOV TOL £YOVV aENUEVO KIVOLVO Vo gU@ovIicovy po. TOWKIAL amd
ONUOVTIKES dVOKOMEG o€ KAMVIKO emimedo. Ot dvokoAieg avtéc, meptlapupdvouv to Ypovio
oTpeC Omd TOPAYOVTIEC OMMG 1 AEKTIKY KOl GOUOTIKN KOKOTOINGON ¢ OTOTEAECLO TOV
GEEOVOMKOD  TTPOGOUVOTOAIOHOD, OM®MG KOU 1 OTOVCio. OVTICTOWY®MV TPOTLI®V Kol
KOWMOVIKNG VROoTNPIENG, €Tol ®OoTE v avamtbiéovy v TontdtTo G CeEO0VOMKN
petovotnto. Q¢ amotéAecpa, vrdpyovv ovéavopeves vdeiEelg 6t dusaviloyos apldpog
tov LGB véov avryetonilovv mpoPAnuate  O6mwg  KatdOAwym, omedmoio kot
avtoktovikotnta (Davidson, Potter & Ross, 1999; Garofalo, Wolf, Kessel, Palfrey, &

DuRant, 1998;)

Ot Rotheram-Borus and Fernandez (1995) vmootipi&av 0Tl yio TV OVTILETOMTION
avtOV TV TpokAncewv ot LGB véol anatteitor va £gouv «1oyvpovg Tpoc®mmikons TOPovG
Kol TOAMOTAEG GTPOTNYIKEG YL TV avamtuén kot dtatipnon oG Betikng aicbnong tov
€0VTOV Y10l VO UTOPOVV VO OVTILETOMIGOVY TO, OPVNTIKA GYOA0 amd TOLG AAAOLG» (CEA.
30). Epdcov vrbpyovv eAleippoto oTIC IKOVOTNTES QVIIUETOTIONS Umopel va odnynOel
Kavelg oe auEnuéva emimedo TOV KOWMOVIKOD (yyoLg OV LE TN GEPA Tovg, Ba £xovv mg
OmOTEAECHO EAAEILNOTO, OTIG QIATEG (AMYOTEPESG) KOl GE VTTOGTNPIKTIKEG 1 EMOIKOOOUNTIKEG

OpaCTNPLOTNTES Kol EVOLAPEPOVTOL.

Yg 000 EUMEIPIKES LEAETEG 1 LK GE ATOMO. KOAAEYiov Kol M GAAN oe delypa g
KowotnTag evnAikmv, ot Miranda kot Storms (1989) Bprkav 61t 10 va avartuyBel Oetikn
TOVTOTNTO O TPOG TOV GEEOVAAIKO TPOGAVATOAGLO, EIVOL CNIOVTIKY Y10 TNV YUYOAOYIKY|

TPOGOPLLOYT] TOL OTOLOV.
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Oiwxoyeverarés Avriopaoers Kar H Xyuacio Tyg Amnoxdloyns Ko Tys Amwodoyis.

Emnrrooceg Tng Owcoyéveras Avridpacels I'a LGBT Iaida:

H owoyévela eivon ocvvbog o mpmdTog YhOpog MOv KAmMO0G Tpoomabel va
OVOKOWVMOEL 1] KOl VO OOKIHAGEL TNV OVAOLOUEV) OUOPLAOQIMKY TovtdtTo. o
TOPAOELY L0, OPIGIEVES YUVOIKEG OvEQEPAY OTL ElYaV HEYOADGEL G "aryopokoOpitoa OTL Ot
owKoyévelég toug "yvopilav mhvia 0Tt NTov OHOQULAOQIAEC" Ko glyav cvumepipepOel
avéloya. Avti 1 TPOTH SOKIU TV VOATWV EIval GUYVEA apvnTiKY|, KaBmG o1 emBupieg Tovg
elte axvpoOnkav gite ayvondnkav. Htav pécw g aAAnienidopaong e dALo opo@uAOPIAQ
dropa mo apyd émov okodoundnke N tavtdTTO KO ookt Onke tpdsPaoct o gumelpieg

YPNOUES Y10 Vo auoBavOel TNV opo@uAOPIAKY TavTtoTTa ¢ Eykvupn (Plummer, 1975).

[ToAAoi véor ausBdvovtal cav va xovv va Kpoyouv avtd Tov givar pe 1o oo ot
Ba Bubocovv andppwym. TloArol kpOBovrar, yiati Bewpodv 6Tt Ba BAGYOLY TOLG YOVELG TOVG
KOl GAAOL LLEAT TNG OKOYEVELNG OTOV EKEIVOL TIGTEDOVY OTL TO VO E1GAL OLOPVAOPIAOG Eivarl
AGBog M apaptio. AAAG TO va KpOPecat £yl £va KOGTOG. YTOVOUEDEL TV OLTOEKTIUNON KO
mv aicOnon g avtd-a&iog evog epnfov AOAT kot dmwg Mon avagépnke, avidavet
emKivouveg ouumePLPopEs, Omwg o kivovvog v tov 10 HIV (xvpiog ota aydpia) 1
Kataypnon ovowwv. Emiong, emnpedlel v wovoTTtd TPOYPOUUATIGHOD TOL HEAAOVTOC,
ocoumeptAapUBoavopévng g KoplEpag Kol TV emayyeApuatikov oyediov. Kot ovtd tovg
kafiotd Aryotepo mBavd va BEAovv va €xovv o otkoyEvela 1 va givar ot idtot ot yoveic.

(Ryan et al, 2010).

Amoodoyny Ano Tnv Owoyévera

O Godfried kot ot cuvepydrteg Tov (2001) AoV Yoo TV avaykn arodoyng omd tnv

owoyéveld. AALG kot 1 owkoyévela TpEmeL va Pudcel po ovtiotoyn dwdwkacio. AnAadn,
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amo TN [o vo amodeytel To modi Kot amd v dAAN va un eoBdtol vo amokaAVYEL GTOVG

YOP® TNV TPOTIUNGT TOV, AOY® POBoL amdppryns omd Tovg YOPw.

H Pearlman (2005) éxave €1g BdBoc cvvevtedéelc 3 ouddmv yovauk®mv mov Epadov
OTL Ol KOPEG TOVC NTAV OHOPLAOPIAES. H mpdtn opdoda amotelovvioav amd 10 untépeg
gpomOnkav 1o 1990. M devtepn opdda amd 16 untépeg epwtdnke Katd v mepiodo
2000-2001. H tpitm opdda, mov epmmbnke emiong katd v mepiodo 2000-2001,
amoteAoOvVTay amd 14 untépeg Twv omoimv o1 KOPES apyikd ONAMoAY OLOPLAOPIAES, OAA
apyotepa Bemdpnoav tov avtd tovg Tpaveeéovar. Ta 11 ypdvia dwapopdg petatd tov
GUVEVTEDEEMVY, TTPOGPEPOVY 10 CVYKPLOT OTIG OPYIKEG AVTIOPACELS TOV £YOVV Ol UNTEPES
ce Ovo meplddovg (1990-2001) O6mov éyovv eméAbel aAAayég 6T GTACT OMEVOVIL GTNV
oHOELAOOWAIe. Ddvnke OTL evd M mAswYNEl TOV puNTépev mov gpwtdnkov to 1990
Blooav Vv amokdAvyn TOV KOPUIIGIOV TOVG ®OC MO TPOCHOTIKY TOLG Kpiom, £€vag
peyoalvtepog apfudg katd v mepiodo 2000-2001 vjtav wo deKTIKES TV avakoivoon tng

opo@LAoQAiag ™G k6p1G. (Pearlman, 2005).

Onwog avagéper n Ricks (2012) 6tav o1 otkoyevelokég oy€oelg etvar apvnTiKES Ko
VIAPYOVV GLYKPOVCELS, TO HEAN NG Owoyévews ouchavovion oamoSevouévo Kot
amopovavovtal. Avtd odnyel 6e apvnTikéG avTIOPACELS, OMMG OLTOKTOVIKO 10£00UO M
anonelpeg avtoktoviag. Ta mocootd avtoxtoviag &xovv Ppebel va cvvoéovtar pe To
doynpo otkoyevelokd KA. Ot oLoPLAGPILOL £X0VV LYNAOTEPO TOGOGTO OTOKTOVIDVY A0
TOVG ETEPOPLAOPIAOVS cuvounAkovg tovg (Proctor & Groze, 1994, Suicide Prevention

Resource Center, 2008).

H amodoyn and v owkoyéveln givarl eEPeTIKE ONUAVTIKY. ZOUGOVO [LE TNYEG OO
11 Hvopéveg Iolteieg (Ryan et al, 2010) av kdmotog véog €xel amoppipbel amd tovg

YOVELG 1 KNOEUOVEG, AOY® TOL GEEOVAAIKOD TPOCAVATOAGLLOD NTAV:
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o Ilepiocdtepo amd 8 popég mo mBavO va £xel KAVEL OMOTELPA AVTOKTOVING

e Yyeddv 6 Popéc Mo mOHAVO Vo avaPEPEL VYNAN EITESD KATAOAWYNC

o Ilepiocdtepeg amd 3 @opéc mo mBavOe va Kavel ¥poN TOPAVOU®Y VOPKOTIKOV-
0LGLOV

o [lepiocdtepec amd 3 popég mo mbavd va givar e vYNAO kivdvvo yia tov 10 HIV

Kot Xe&ovohkd Metadidopevov Noonpdtov. (Ryan et al. 2010).

H Xyuacio Tys Avro-Amoxdioyns Ko O Lovéneieg Tyg

Onwg avapépovv ov Kerr xou Emerson (2004), n ocegfovalikn tovtdoTnTe TmV
OHOPUAOPIAMV YUVOIK®OV KOl 1 tOoKAALYT NG, €lval éva YuyoKowmViKO QOVOUEVO TOV
dgv &yel xopio oyxéon pe 1o va e&loTtopels, amid, éva yeyovog g Long cov. e avtifeon,
glval poe oglpd TOADTAOK®OV amopace®mv Tov Aaupdvovtol pe Baon Tig cuvoisOnuotikég
KOl PEOAOTIKEG ovvemeleg mov Oa éxer o tétown amdeaon. Ilapd to yeyovdg OtL M
AmOKAALYT TNG TOVTOTNTOG EEKIVAL [LE TNV OTO-KOTOVON OGN Kot KAmowo Podud amodoyng
TOL €0VTOV, 1| OLOPLAOPIAMKN TOVTOHTNTA, aKOAOVOEITAL OO TIG OMOPACELS TOV VO LANGEL
Kavelg 6Tovg Yoveic, Tor adEAPIO, TNV EKTETAUEVT] OIKOYEVELD KOl TOVG (piAovg, dnAadY|, o€
avtohg mov &yovv peydAn ocvvaicOnuoatiky] afia (Beals & Peplau, 2006; D'Augelli,
Grossman, & Starks, 2005). Avto dev eivor pa wpoomdbeio mov Agttovpyel cav «OAa M
timotay, Aé® ta mavta 1 0ev WAdm KaBdAov. Zvyvd, sivor po amokdAvyn mov pmopet vo
yiver g kamowo Pabud, avédroya pe v avtiAnyn mov £xel 10 ATOHO Yo TO KivOLVO TV

avTPpAcE®V oL pmopet va £xet (van Dam, 2008).

H xowovikn vroompién £yt avayvoplotel g KOPLog Tapdyv Yo 1o ov Ba yiver n
amokaAvyn N Oxt. Anupoypoapukés petafAntés, Ommg 1 MAio TG omokdAvyng, Kot TO
YPOVIKO SAGTNHO OO TNV avayvoplon TG ceE0VUAIKNG TAVTOTNTAS, TOPEYOLY GTNPLEN

omv évvold G "e€WknNg otnv opo@LAoQAia" (expert), onAadn, MG Yvvoiko oL
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awcBdvetal, Kpivel Kot SOMPOYHOTEVETAL TNV ETAOYY NG VO amoKOAVEOEl, kol Tig

GUVETELEG OVTOV, e ¥apn kot emttuyio. (Van Dam, 2014)

H andépaon vo armokodlvedel n oefovalikn toavtdtTo umopel va Exel 100 OeTikég
000 KOl OPVNTIKEG GUVETEIEC TTOV TTPEMEL Vo, a&toloynBovv amd kdbe yvvaika. H €éAdenyn
NG YVOGTONOINGMG, EMIONG, UTOPEL Vo EXEL L0 GEWPE OO OPVNTIKEG CLVETELEG KL, OC EK
TOo0TOV, Ol Yvvaikeg mpémet va, alohoynoovy kot va AdBovv amo@dcelc pe Paon 10 mTmg
umopel va emmpeactel 1 (of Ttovg, 1660 cvvausOnuatikd 660 Kot peoAtoTikd. Ot
OHOQLAOQPIAEG YVuVaiKEG €XOVV KAADTEPEG OYEGES LE TOVS AVOPAOTOVG GTOLS OTOioVG
yvootomoincav v tavtdtntd touvg (Beals & Peplau, 2006). Ouwc, 6tav 1 yvootonoinon
elye og amotélecpa Vv ondppwyn cvoyetiletor pe mpoPAnuata vyelag oTIG VeapPES
opo@LAOeAeg (Rothman, Sullivan, Keyes, & Boehmer, 2012; Rosario, Schrimshaw, &

Hunter, 2009; Steele, Ross, Epstein, Strike, ka1 Goldfinger, 2008).

Mepkég peréteg €xovv deilel OTL TO Vo UV OOKOAVTTEGOL KOl VO UV €XEL
KOwaVikn otpién oxetietor pe v katadAlnym kot v KaTadMITIK) GLUTTOUATOAOYIN
OTI OHOPUAOQPIAEG Yuvaikes (Barnes & Meyer, 2012; Szymanski & Kashubeck-West,
2008). H vrootpién ¢ owoyévelag kol Tov Oidmv Asttovpyel o¢ pecorapntig petald
™G E€0MTEPIKEVUEVIC opopofiog kol TG WuyxoAoywkng ovoeopiag (Szymanski &
Kashubeck-West, 2008). H amodoyn, onAadt], tic peiovel. H éAetyn g aicbnong tov
aviKew otn yevikny kowotnta £xel Ppedel g mpoyvwotikdg deiktng yo tnv Katabinym
(McLaren, 2009). Qotoco, oe exfpikd meptPdAiovta, TO Vo, LNV ATOKAAVTTECHL UTOPEL VoL
glval por GoeN Kol PEOAIGTIKY] OTOPAGCT], £5TM KOl OV 0VTO UTOPEL VO KATOGTIOEL TO (TOHO

OTOLOVOUEVO Kot 6€ Kivouvo yia kataOiwym (Van Dam, 2014).

INo éva onuavtikd apltBpd OHOELAOPIA®Y KOl OUEIEVAOPIA®Y ATOU®V 1 Un

ATOKAAVYT] TOV GEEOVAAIKOD TPOGAVATOMGHOV 1| / kKot TV EAAeym emPePaimong Tov Tt
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gloal, oe OTEVEC OYXEGEIS TOVG, UTOPEL VO 0ONYNOEL GE GLVALCHNUATIKY ATOGTOCLOTOINGN
amopdkpouveon edkd and v owoyévela kataywyng (Patterson, 2007). Axopa Kot 6tav ot
OIKOYEVELEG OOOEYOVTOL TO YEYOVOS, 1| Oodoyn OLTH GLYVE UTopel va €ival OVGLOGTIKA
avoyn kKot Oxt aAndwn amodoyn (Green, 2004). T'to TOAAOVG OUOPLAOPIAOVLG KOt
AUPIPVAOPIAOVG, £va dIKTVO oTEVAOV QIA®V umopel vo amoTteAEcEL o EVOAALOKTIKY SouUN
g owoyévelag, mov Oev Pacileton oe vopukég M / ko Proroywkég oyéoels. Avtol ot
CEMAEYUEVOL CLYYEVEIGH TOPEYOVY KOWMVIKO 0AAL Kol otkoyevelokd mAaicto. (Green,
2004) kou pmopel va givol O SNUAVTIKOL OO TNV OKOYEVELD TOV OTOHOL TPOEAELONG
(Kurdek, 1988). AvTéc 01 01KOYEVEINKEG DOUES UTOPOVV VO LETPLAGOVV TIG EMUTTMOCELS TOV

drakpicewv Kot TNV anovoio voukng 1 Oeopukng avayvopiong (Weston, 1992).

H amoxédAoyn 100 OpOQUAOPIAMKOD GEEOVAAKOD TPOCAVATOAGHOD €VOG OTOLOV
ovvocetar pe  avénpuévo Betikd ocuvvaicOnuoa ko peimwon tov dyyxovg (Jordan & Deluty,
1998). Ouwg n avté-amokdivyn dev eivor mapdyovtag Kwvdbvov, umopel emiong va
BewpnBel kot pa otpatnykny tpocapuoyne. Ot Jordan kon Deluty (1998) mpotevay 611 n
AVTO-ATOKAALYT Uopel vo LELDMGEL TO Gyyog, KabmG dev Ba vtapyel avdykn va kpOyel
KAVelg ot SNUOVTIKY] TTUYN THG TOVTOTNTOS TOV. AVTO KaB1GTA EDKOAOTEPO VO, EVTOTIGTOVV
GLGTNUATO VTOGTAPIENS. Avayvoploay emiong 0Tt To BeTikd cuvaicOnpa kot 1 vrooT)pgn
amd Tovg GALovg pmopel vo 0dNYNoEL UL OLOQPLAOPIAN Yuvaike Vo OTOKOADWEL GE

neprocoTepa dropa v tavtdmrd g (Kerr & Emerson, 2004).

Yvvoyilovtag, ot petoPAntég (variables) mov pmopovv Ponbricovv oto va
OTOKOAVYEL  KATOW TOV TPOcavVATOMGHO TG N Oyt &ivar moAvdpiBuec. Avtég ot
petaPAntég pumopet vo meptrhappdvoov m 6o 0tL B ydoovv TIG MO TOAVTIUES GYEGELS
toug (D'Augelli k.a., 2005;. Igartua, Gill, & Montoro, 2009; Merighi & Grimes, 2000) kot
TNV O TPOKTIKN ovnovyia 6Tt Oa ydoel T dovAEld Tovg 1| 0Tt Ba VTooTEl TOPEVOYANCT

(Ragins, Singh, xouw Cornwall, 2007, van Dam, 2004). Ot peiéteg deiyvouv 611 10 VO
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QTOKOAVTTELS TNV GEEOVAAIKT] GOV TOWTOTNTO GTOVG YOVEIS €lval TO To oNUovVTIKO Pripo
(Igartua et al, 2003; Van Dam, 2008). [ToAAég yuvaikeg €xovv deilet 6Tt @ofodvion mTmg
umopet va 1ebel og Kivouvo TV aydann TOV YOVIOV TOLG Kol TO HEAAOV TNG OXE0NG TOVG

(D'Augelli k.4., 2005; Igartua et al, 2003; Merighi & Grimes, 2000).

Qot1660, N EAAEWYN amoKAALYNG UTOPEL Vo, onuaivel OTL Ol YOVEIG 0EV UTOPOLV
TAéov va elvar kovtd otn (N Tov 0TOHOoL, VO UMV UTOPOVV V. GUUTEPIANPOOVV OTIC
KON UEPIVEG OpaOTNPLOTNTES KO OE E0IKEG/ONUOVTIKEG eKONAmoels. H amdkpoyn pmopet
va yivel emPrafrig Oyt LOVO Yo TIG GYEGELS LLE TOVG YOVELG TOVG, OAAG KOt Yo TNV OVTIANYY|
TOVG GE GYEOM WUE TNV  TPOCGMTIKY TOVS oKepodtNTa, TV ovtoektiunon (Szymanski &
Kashubeck-West, 2008) kot t1g dwkég tovg otevég oyéoels (Clausell & Roisman, 2009). Ot
Adyor mov  evioyvouvv 1 amoBapphvovv TIG YuvaikeG Vo ovolyToOV GTOVG YOVELS,
neplhapdvouy v gyydtnta g ox€ong Tovg, 10 Padud g «OpnoKevTIKOTNTOC), TMV
YOVE®V, TO TOMTICUIKO VtOPabpo, Kot To KoTd 10O 0 TOMOG KATOWKIG EYEL AVOYN OTOV
mnBvoud AOAT (Barnard, 2009, Ayala & Coleman, 2000). Ymdapyet teKunplopévn
ocvuvoeon  petald Mg omdppwyng TV yovéwv  pe  To.  mpoPAnpato  vyeiog,
GUUTEPIAQUPOVOUEVIG TNG KOTAYPNONG OLCIDV, TNV KATAOAWYN Kol TOV OVTOKTOVIKO
weaopd oe €pnpPovg kot véovs (opouAdeilovg) evilikes. (Ryan, Huebner, Diaz, &

Sanchez, 2009; D'Augelli, 2002).

AA\ec oxéoelg mov €YoV UIKPOTEPO cLvousHNUOTIKO Oecpd pmopel va elvan mo
PEOMOTIKEG OTNV EKTIUNGT TOV GLVETEIDOV TNG OmokAAvYNS. Ot OHOPUAOPIAEG YVVAIKES
OV GKEMTOVTOL VO OTOKAAVWYOLV TNV TOVTOTNTO TOLG GTOVG GUVAOEAPOLS 1| / Kol To
OQEVTIKA UOopel Vo O10KIVOLVEDGOLV TN OOVAELD TOVC. ALTO 10YDEL WO10UTEPA GE YDPES
OTOV deV LIAPYEL TPOCTAGIN OO TIG SLOKPIoES OTIG GeEOVAMKEG pelovoTnTES. 26TOCO, TO
Vo NV amoKaAVTTTETON Kavelg umopel va 0écel Kdmolov €kTOC opdd0s, Kol Vo YAGEL TNV

mhov KOWmVIKN oTtNplEn Tov TTapEYEL QTN 1] OHAON HEGM TNG GLVIPOPIKOTNTAS KO VO

39



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

LNV EMTPEMEL TNV OTTAT], CALAL KOl GUVOLCONUATIKA OMUavTIKY TPAEN, OGS TO va BAAeL o

QeOTOYpaPia ToOV GLVTPOPOL NG LONS Tovg 6To Ypapeio (Van Dam 2014).

H van Dam (2014) mpocBéter 611 M KOwmVvik) VRTOGTAPIEN, UE TN HOPON TNG
amodoYNG MG AEGPLOKNG TOVTOTNTOG OO TNV OIKOYEVELD, TOVS PIAOVG Kot omd TIG AAAEG
oyéoelg pmopel va etvar £vag HECOAPNTNG | CLVTIOVIGTNG TOV APVNTIKAOV EMTTOCEDV TNG
arokdAlvyng (Rosario et al, 2009; Ryan et al, 2009) ko1 cuvdéeton pe TV KaAVTEPT VYEiR
(Rothman et al, 2012; Ryan et al, 2009). Avaeépet 0Tt TOAAES OUOPLAOPIAEG YUVOIKEG
€xouv, dLGTLYMG, OexDel apyNTIKES aVTIOPACES amd HEAN TG OKOYEVELNS TOVG, KATH TNV
ATOKAALYT TNG TAVTOTNTAS TOLG Kot avth) 1 PAAPT pmopel va kpathoet yuo mtavta (Rosario
kot ovv., 2009). Q¢ ex T0OTOV, TOAAEG OLOPLUAOPIAES Yuvaikeg apyilovv pia véa Lom
petaxopilovtag 6€ GAAO TOTO KOl ONUOVPYMVTOG LI VEX «OIKOYEVELO OV TEPIAUUPAVEL
toug eidovc. Ta péAn g owoyévelag Umopovy va dtapoporondolv ce oxéon pe 10 Paduod
vrootpiEng mov mapéyovv (Barnard, 2009; Clausell & Roisman, 2009). Ev oAiyoig,
0KOYEVELD TPOEAEVOTG UIopel 1) dev umopet va givar pia Tnyn vrooTNPENS, Kot aKOUN 7o
axpaio, pmopetl va givor por Tyn g Wwoyxoroyikng dvceopiag. H évvola tng owoyévetlag
OTIG OHOPLVAOPIAES YVvaikes, umopel va mepthapfdver 1 oyt T1g oxéoelg aipotog (Barnard,

2009; Clausell & Roisman, 2009).

Koatd ovvémelo, n amokdAoyn emTpénel vo YTIOTOVV TO KOWVOVIKA GTpiypato
aropaitnto ot {on Kot cuvddetor pe o Bedtiopévn aiobnon eunuepiag (Beals, Peplau,
& Gable, 2009). Av 1 okoyéveld kataymyng yvopilet kot eivor pépog evog dkTHov BETIKNG
KOWMOVIKNG VITOCTNPIENG, Ol OPVNTIKEG EMMTOGELS HOG OTIYUATIGUEVNG TAVTOTNTOG 0o
Ao mepiBdAiovta, umopel vo punv eivon toco onpavtikés (Barnard, 2009; Ryan et al,
2009; lIgartua et al, 2003). Mia woyvpn Paon TG KOWOVIKAG VTOGTAPIENG UTOpPEL, emiong,
va TapEEL TNV EVOAPPLVOT Y10 TEPUTEP® OTOKAALYN KOl OC EK TOVTOL EVKOIPIES Y00 TNV

avamTuén oG aKoun 1oyvpdtepnS PAcNS TNV KOWV®VIKY VTOGTHPIEN.
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H oyéon peta&d g amokdAvymg kot g KatdBiymg €xet o cvuvoetn avtiotpoen
oxéon. Avtd elvarl KOADTEPA KOTOVONTO UE TNV HECOAAPN o/ Tapéufocn TG KOW®VIKNAG
vroompitng. Kot mwéAl, ot apvnTikéc emMmTOGES NG OMOKAALYNG NG GEEOVOAIKNG
TOVTOTNTOG UMOPEl Vo pLOUGTOVY amtd TNV KOWMOVIKY oTNPEN, OmoQEVYOVTaS £TGL THV
TPOKVTTOVGO, ATOUOVMGT] Kot TNV Kotabmtikn 6160eon mov cuoyetiletan pe 10 oTiypa g
oHo@LAOPIAIKNG TawtotnTo (Barnard, 2009; Ayala & Coleman, 2000). Qot6G0, 6TOV Lo
OLOQLAOQIAT YuVOiKa TEIVEL TPOG TNV KATAOALYT, eivar Aydtepo mBOvVO Vo OTOKAADYEL TN
6€E0VAAIKN TNG TAVTOTNTA G GALOVG, KOl MG EK TOVTOV deV Ba umopécet va avamtuéet Eva
OlkTvO KOWOVIKNG oTtNpEng, mov Ba pmopovoe va Pondncel 6TV AVTILETOTION €VOG

gx0pucov mepifaiiovtog.

H Xyuacio Tyg Aroxalvyns Kar Tys Amwodoyijs Awo Tovg Allovs: Avtocktiunon Kai

Kowawvikiy Tavtotnta

O Ryan (2010) o¢ épevva Tov amédeiEe po Kabapn cuoyétion petalld e YOVIKNG
AmOPPIYNG KoL TNG YPNONS TOPEVOL®Y 0VGLOV 6Tovg PNovs. Emiong, vdpyet cvoyétion
pe avEnpévN KatdbAyT, andmEPEG AVTOKTOVIOG Kot avENREVO Kivouvo oty ce£ovaikm
vyeia. H owoyevelakn andppyn givar évog kabapog deiktng, o capng EvoeiEn g vyeiag,
COUOTIKNG Kol YUXIKNG, LETAED TV OLOPLUAOPIA®V 0AAG KOl AUPIGEEOVAAKAOV VEOV Kot
evnAikov. Eniong mopdtt ivarl yvootod 0Tt ot apyikég YOVIKES aVTIOPAGELS TNG TOVTOTNTOG
pumopet va gtvar apvntikég, n €pgvva €0e1Ee OTL PeTd TV apylkn avtidpact, ot yoveig
€VOEONTOTOLOVVTAL KOl TAGGOVTOL VIEP TOV OVAYK®VY KOl TNG ELTUEPTNG TOV OOV TOVG,
Kot TOAAEG owKoyevelnkég oyéoelg Pertiwvovtat. (D’Augelli kot cuv., 2005). Ze yevikég
YPOUUES, M OTOKAAVYT] YIVETOL GTNV UNTEPQ KOl, GTN GUVEYELX, GTOV TOTEPO, OV KOl Ol
avTIOPACELS 0V OlaPEPOVY avdAoya LE TO PVAO TOL YovEd. AV 01 YOVELG Eival AmoppPITTIKOL,
umopel va amovioovv pe Aektikn Plo, amedég, akoun kot copotikny Pilo. Xvvnbmg n

onpoctonoinon yivetar mpdTa 6TOVG PiAove. Ot EiAoL, YEVIKA, ATOdEXOVTAL TO YEYOVOC,
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aALG axoun ki eketvol pmopovv va dei&ovv amopprymn (Ricks, 2012).

Ot Rosario, Schrimshaw, kot Hunter (2009) e€€tacav tn ypron ovcidv o€ deiyua
156 opo@LAOPIA®MV KOl OUEICEEOVAMKOV VEOV, POTOVING TOVS OV avTIAapPdvovtol
OLLPOPETIKES aVTIOPACELS € OY€on UE TN 0eCOVOAIKY TOVS TOVTOTNTO, GE ML GEPA
atopev (copmepthapufoavouévov ToV HEADV TNG OIKOYEVELNG, TOLG TPOTOVNTEG, TOLG
EKTOOEVTIKOVG, OepamenTés, yeitoves kat pilovg). EpotOnkav av avtidapupdvovror avtég
TIC OVTWOPACELS GOV OVTIOPACELS OmodoynG, ovdétepec M amoppyne. o 11g €pnPeg
OLOQULAOQPIAEG, 1 OLKOYEVEWNKT LTOGTNPIEN GLUVIEOTAV HE BETIKN YOYIKY KOl GOUOTIKN

vyeia.

O aplBpdc tov oavidpdoewv amdppyng mov Bewpodoov OTL giyov elompdlet
umopovce va ypnotporombel g TpoPAETTIKOS TAPAYOVTOG GTN XPNON OVCI®V. ATO TNV
AN, M avtiAnym amodoyng amd Tovg GAAOVLG deV UEIMOE AUESO TN YPNON OLGLAOV, CALY
eElooppomovoe Tic amoppiyelc. O Ryan kot ot cuvepydreg tov (2010) perétnoav to poro
NG OIKOYEVELOKNG OTOO0YNG MG TPOCTATEVTIKOG TopayovTag Yo Tovg epnfoug AOAT kau
TOVG VEAPOVG EVIAIKEG. XPNOLUOTOIDVTOS TOGOTIKES UETPTCELS OO TPOTNYOVUEVESG EPEVVEG
TO10TIKOV TOHTOV, OAMIGTMGE OTL 1] OIKOYEVEIOKT] 0000y €ivon TPoPAENTIKOS TaPEymV Yo
UEYOAVTEPT] OVTOEKTIUNGN, KOWMOVIKT DIOCTNPIEN, KOl YEVIKOTEPT] KOTACTOON TNG VYELQGS,
000 Kol Yyl TNV TPootacioo ywo Tnv koatdblwyng, v KoTdypnomn OovcldV Kol TOV

OVTOKTOVIKO 10€0.0UO.

H amokdAvym g oe&ovalkng tawtdtntog yiveTar YeviKa TpmTo 6Tovg ¢idovg Ot
QIAOL YEVIKA OTOOEXOVTOL TOV GALOV, TAPOAD OVTA, VITAPYEL TEPITTMON VO, ATOPPIYOLV TO
dropo mov owtoamokoAVTTETAL. Ol YLYOAOYIKEG KOl CUUTEPLPOPIKES EMMTOGELS TNG
amoKAAVYNG Umopel v O10EPOLYV avAAOYD HE TO av 1 avtidpacn lval 1 amodoyn N M

amoppwyn. ‘Exel dwumiotmbel 011 11 koTdypnon ovcudv (Kot €01KA TOL OWVOmVEDHOTOC)
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avEAVETOL OTOV 1) ATOKAALYT TV GEEOVAAKOV TPOTIUNGEMY AUUPAVEL [0l OpVNTIKN 1M

amoppirtikn avtidpaot. (Rosario et al., 2009).

davnke emiong, 6TL 1| GLOYETION HETAED TNG KATAYPNONG OLGLOV KOl TOV OPVITIKOV
aVTIOPACEMV/ATOKPIGEMV GTNV amoKAAvYN fTov pakpoyxpovia. Ot avtidpacels amodoyns
Bpédnkav vo mailovv onpaviikd poro, Ponbovtag to Gtopo vo avieTomilovv TIg
APVNTIKEG OVTIOPAGELS TOV UTOPEL VO, CLVOVINGOVY KOl MG OMOTEAEGLO VO LEUDVETOL 1)

ypnomn arkooA (Rosario et al., 2009).

H Xnyuacio Tys Opnokevtikijg Ilictng

H emppon g Opnokeiog kot g mvevpatikdétntog otn {on OHOELAOPIA®Y Kol
apeleeEovalkav pmopel va givor ToAOTAOKT), SLVOLIKT, KOl - Kupiwg - Tnyn apeidopiog.
Av16 cvpfaivel yiati  eumepia, pe TG «opyavouéveg Opnokeieg» umopet va givor mwoukiin
Kol OlPOPETIKN. AV Kol HEPIKE BPNOKEVTIKA KOL TVELUOTIKO GLGTNUATO TETOONGEDV
elvar oyetikd ovdétepa o€ oxéon Ue TIG 6EE0VOMKES TPOTIUNGELS (TT.)., 0 Bovdioudg kot o
Ivooviopdg), GAha, MoV Kot vl mo Kotadikaotikd péco otnv lotopio (my., o

Xpotiaviopog, o lovdaiopodg ko to Iohap).

Axoun xor péoo amd T OpnokevTiKEG TOPOOOCEIS TOL  £YOLV  IGTOPIKA
OTOOOKIUACEL TOVG UM ETEPOPLAOVS TPOCAVATOMGHOVG, VINPEE U0 AVOOLOUEV Kol
avaTTUGoOUEVT 10€0A0YIKT doun, ta teAevtaia (20 pe 30) xpovio TOL AmOOEYETOL Kot
vrootnpilel dapopetikés oefovakéc mpotynoels. Ta Bpnokevtikd vrdfabpo TV
OLOPLAOPIAMV KOl OUPLPLAOPIA®V OTOU®V UTOPEL VO £XOVV OVTICTOLYES EMMTAOGELS GTNV

Yuyoroyikn Aettovpyia kot evnpepia tovg (Haldeman, 2004).

H opogofia kot n Opnokevtikn wiom givat Evrova cuvoedepéva Kot ot GEE0VAMKES

peovotteg ovyva efootpakifovioar otig Bpnokevtikés kowotnteg (Ricks, 2012). H
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Opnokela eivor po wyvpn ddvaun mov umopel vo KOTOTEGEL £viova TNV Opddo
opoevroeirwv. IMapadociokd, éxer maitel apvntikd poAo oty (oM T®V OHOPLAOPIA®Y
YOVOLK®V, ONUIOVPYOVTOS Evay a€po KupLopyiog Kot VIEPOYNS TV ETEPOPVAOPIA®Y. Ot
dvBpomotr mov &xovv o évtoveg OpnokevTIKEG TEMOIONOELS TEIVOLY VO KPOTOLV IO
APVNTIKEG OTAGELS OMEVOVTL GTOVS OLOPLAOPILOLS Avopeg Kat yuvaikeg (Whitley, 2009). Ot
évtova OpNoKEVOUEVOL ECOTEPIKEVOVV TIG AVTIPPNGELS TG Bpnokeing Tovg Kot Bewpovv v
OHOPLAOQIAIDL TOVG ®¢ avnOwkn. Ot opo@LAGEIAEG Yuvaikeg &xovv Beswpnbel ¢ mo
AUOPTOAEG amd OHOPUAOPIAOVG GVOpeg AOY® TOL TPOTOL TOL PAEMEL TIG YLVOIKEG M

Kowmvia OnAadn og Tpoot (nurturers), untépeg kot dwpntég e Long (Lowe, 2009).

Daiveton 011 TPEMEL VO TAPEYETAL, GTIS OLOPLVAOPILEG Yuvaikes, OeTiKO TepPailov
€161 ®OTE Vo, TpodyeTon 1 avENpéEVN avtoektipnon. Xperalovtot svkaipieg yo Bepamneio pe
Bepanevtéc moOv OmOdEYOVTOL KOl EKTIHOVV TOV GEEOVOAMKO TPocavatoAlcpd tovg. H
Oepancio mpémer va  avramokpiveton o Bépata Omwg 1O EOAO, TOV GEEOVLAAIKO
mpocavatoAod, tn efvikomntag, kot tov ediopod» (Ettorre, 2005, oeh. 3). Ot yvvaikeg
TpéneL va €govv TNV evkapio. va €pBovv oe acearés Bepamevtikd mepPdAiov OTOL

UTOPOVV VO EGTIACOVV GT1 O1KN TOVG EGOTEPIKELUEVT OpoPofio Kot TNV VIpom).

Hpopfinuara Ilov Apopody Xty Ouopviopiiikiy Kowotyra

Xmv emopevn evotnta Oa avoaeepBovv otar mpoPAUOTO TOL APOPOVV GTNV
OHOPLAOPIAIKY] KOWVOTNTA G GVUVOAO. Xuvifwg Ta KupLa Bpata elval Kowd yio tnv opddo
TOV 6eEOVAMKOV PEIOVOTHTOV, KOl Ol TEPIGGOTEPES EPEVVEG GTOYEVOVY GTN UEAETN OANG
™G KowdtTog Kot Oyl OTlg LWOORAdES. E1dikd m yuvaikeio opo@uAo@idio. dev €xet
e€etaotel 1060 060 M avopikn, mBavd Adyw TG Non avaeepbeicag agdveng. Ot
TPOKANGELS TOV OVTILETOTILOVV Ol OHOPUAOPIAOL £XOVV YIVEL OVTIKEINEVO HEAETNG OF

TOAAEG KOWVOTNTES, KVupiwg oTig Hvopéveg TToAteieg, otov Kavadd aAld kot 6 e0pmTOikEG
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yopeg 6mws 10 Hvopévo Baoiieio N ['eppavia. Xtnv EALGSa o1 épevveg ovtol Tov TOTOL
elvar dvotuymg akoun mepopopéveg (Imavvion, 2010). Onwg mapatnpeital, e OAeS TIG

dAlec peréteg 1o meptParlov givor apvnTikd kot ex0piko.

I'evika Ilpofijuaza

To LGBT (Lesbian, Gay, Bisexual kot Transexual) 1 AOAT, &yetl yivel evpémg pia
amodEKTN ovouacio Yo TIG HEVOTNTEG Ue PAon Tov 6eE0VOMKO TPOCAVOTOAMOUO KOl TO
@OA0. Tlpoépyeton amd T AéEeic AeoPia, OpoLAOPIAOG, APPLPLAOPIAOG KO
TpavoéEovad (Transgender), g HEAN oG OpLAO0G KOVOVIKNG LELOYNOLOS, TOV VITOPEPOLY
Ao OLAPOPES LOPPES KOWVMOVIKO-OIKOVOIKTG KOl TOMTIOTIKNG adtkiog, kot eival mo mbavd
va Biocovv ™ un oamodoyn, dwkpicelc, mapevoyinon kot Ploa Adyw tov ceovoiikol
TPOCAVATOAMGLOD TOVG, amd gkelvoug mov  avtompocsdopilovial ¢ £TEPOPLAGPIAOL

(Subhrajit, 2014).

Kowovikd otpesoyovol mapdyovteg mov emnpedlovy TOLG OHOPLAOPIAOVS Kol
apPLoEEOVAAKOVE VEOUG, OTTMC 1| AEKTIKT] KOl COUOTIKY KOKOTOINGT), £X0VV GUGYETIOTEL e
KOO UK TpOPAN AT, GUYT, TOPVELQ, KATAYPNON ovsudY Ko avtoktovies (D’ Augelli,

Pilkington, & Hershberger, 2002; Savin-Williams, 1998).

Kvpiog Aoyog eivar 1 opogofia (to ¢oPo 1 to picog g opopuiopiriog). Mepucol
a0 TOVG TAPAYOVTEG TTOV UTOPOVV VO, EVICYLGOVY TNV opogoPia etvon nOikég, Opnokevtikég
Kot ToMTIKEG TEMOON6ELg TG Kuplapyng opddag. H avopikn kot yovaikeio ceEovalkdtta
TEPMAEKETAL TEPLGGOTEPO LE TNV VIOPEN TOV SUPVAKDV, TPOVGEEOVUA KOl LEGOPVAIKDV
(intersex) atopwv. H Etepopuropiiia dev Ba mpénet mAéov va Bewpeitar dedopévn. Avti n
vtoBeom ovopaletar etepoceSiondg (heterosexism), éva 10€0A0y1Kd cHOTNHO TOL Opveitan
dvoopnuel kol otrypatilel KGO PN €TEPOPLAOPIAIKY] LOPPYT] GLUTEPLPOPAS TOVTOTNTOS N

oxéong (Herek, 1990). O etepooceliopdc eivor pio  «TPOKOTEANUUEVT]  TPOKTIKY|

45



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

emkowvmviag mov Katadikalel 66ovg dev {ouv GOUE®VA HE TOV ETEPOPLVAOPIAO TPOTO

Cong» (Nakayama 1998).

Ba6id evoopatopéveg opo@ofikéc Kot tpavepoPikéc oTacELS, GLYVE GE GLVOLAGLLO
pe TV EALEWYN EMOPKOVE VOUIKNG TPOOTAGING, KATH TWV O0KPIGEMV, TPOG TOV GEEOVAAIKO
TPOGOAVOTOAGHO KOl TNV TOLTOTNTO  QUAOVL, €KOETOLVY  TOAAODG  OHOPLAOPIAOVC,
aperoeovaitkove ko tpavoeCovaikovs (LGBT) Olwv tov nMKIOV Kol 6€ OAEC TIG
TEPLOYEG TOV KOGHOV OE KOTAPmPeS mopaPldcels Tov avlponivoy SKIIOUATOV TOVC.
2uvovtaue Olokpicels oty ayopd gpyaciag, ota OYoAelo kOl OTA VOGOKOUEIM,
Kakopetayeiplon Kot amoknpuén amd TG owoyéveles. BAémovpe copoatikés embéoel,
EvAodaprolc, ceEoVaAIKES KakomoMaoEls, Pacaviopots kot edvous. [epimov 76 ymdpeg, ot
VOLLO1 TTOVIKOTOLOVV TIG GUVOLVETIKEG GYECELS, TOL 1010V PLAOV - EKBETOVTOG TO ATOLN GTOV
Kivduvo G GOAANYNG, TOWIKNG OIENG, PLAAKIONG - OKOUO KOl, GE TOVAGYLOTOV TEVTE

xdpeg, ¢ Oavartikng mowng. (Subhrajit, 2014).

Ot dvokoAiec TOV UTOPOVV VA AVIIHETOTIGTOVV givor tepdotieg kabmg, ot AOAT,
HEYOADMVOVY CE M0 KOWVOVIKL OOV 1 ETEPOPLAOPIAMO GVYVA TaPOLSLALETOL MG O UOVOG
OMOOEKTOC TPOCOVOTOAICUOG KoL 1 OHOQLAOPIAle Bewpeitan ®g amoxAivovca. H
opogofikn Pia Ko Kaxomoinon cvpPaivel og TakTiky Pdon. XTa TEPIGGOTEPA KPATN WEAN
¢ EE, ta opo@uAdgiia (evydpio dev amoAiapfavouy Ta id1o SIKodUaTo Kol TPOsTUGI0 G
oyéomn pe to e1epOPLAN Cevydpia. Ztnv ayopd gpyaciog, n mistoynoeio tov LGBT atdpwmv
eEaxolovBovv va, kKpvPovv tov 6e£0VaAKd TPOCAVATOMGUO TOLG 1 VO, VITOUEIVOLY TNV
mapevoyAnon and eofo puImmg ydoovv T dovAsld tovs. Idwitepa gvdimta givar Ta véa
dtopo oL pmopovv va Pidcovv amofévmon amd TNV OKOYEVELWD Kol TIG QIALES,
TOPEVOYANGT OTO GYOAELO TTOV, UE TN GEWPA TOV, UTOPEL VoL 0ONYNCEL GE YauUnAn emidoon N

EYKATAAEWYN TOV, KOKT) YLyIKN vyeio Kot EAAenyN otéyng (Subhrajit, 2014).
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H mepBopronoinon Ppicketar otov mupnvae 100 amoKAEIGHOD OOV KATO0G deV
umopet va. {noet mAnpn kowvovikny {on g aTopKd, dmPocOTIKO Kol KOWOVIKO eminedo.
To otiypo mov cvvdéetarl pe TovV 6e£0VOAMKO TPOGAVUTOMGUSO KOl TV TAVTOTNTA VA0V
vroPifaler moAdovg AOAT oto mepiBopro g kowvovieg (Subhrajit, 2014). H
nepmpromoinon Eekivd pe TV OWKOYEVELWL GTNV omoio yevvhonKav. TOUe®vVE HE Ui
peAaétn, mepimov 1o 30 to1g ekatd twv LGBT veolaiag otig HITA éxovv vmootel copatiky
Kakomoinon omd péAN ¢ okoyévelns, AOyY® Tov 6e£0VOAMKOD TPOGAVATOAIGHOV 1| TNG
TanToTNTOG VA0V, Kot oty LGBT veolaio vroAoyiletar va mepthappdvovtar péypt ko 40

TOIG €KOTO TOV doTeEYoL TANOLGLoD TV vémv otnv HITA (Majd & Reyes, 2009).

Tétoteg peréteg dev vdpyovv onv EALGSQ €161 dGTE Vo Kbvovpe GLYKPICELS, Kot
QULGIKA TTPEMEL VO OKEPTOVLE OTL 1] VOOTPOTia oG OV €val TOVOUOLOTUTN UE TV GAA®V
YOPOV, M EAANVIKY OKoYEVELn Kot Kowvevia dgv elvar 1dta, ondte vmobétovpe Ot icmg va
unv éyovpe movopoldtuneg avtdpdoets. To va Cet kovelg Ovtog apeioeEovaikog 1 Ykél o€
AYPOTIKES KOWOATNTEG UOPel Vo EVIEIVEL TA CLVAUGONLATO TNG KOWMVIKNG OTOUOVOGCTG,
kaBdg vapyet EAAenym opatdtnrog (lack of visibility) 6mmg kot dev VLAPYOLVY AVTIGTOLYEG

opyavaGELS va, atnpifovv TG avdykes Tov atdpmv (D’ Augelli & Garnets, 1995).

Yvvavtape, Aomdv, modld mov oty epnPeio propet va eykataieiyovv vopitepa 1o
GYoAel0, APNVOVTOG TO OTITL KOt TNV OKOYEVELX, 0oL acBdvovtol amokAEIGUEVA ATtd TO
KOWOVIKO GUVOAOD. ZVVOVTAUE EAAENYT TNG OIKOYEVELINKNG KOl KOWVOVIKNG DTOCTNPIENG Ko
aVTO HITOPEL VoL 00N YNOEL TNV OAAOYT) TOANG 1) AKOUN Kot YDpag Yo va aroktn el aicOnon
acQAAELNG. XVVNOMC, €0IKA GTOVG LOVGOVALOVIKOVSG TOTOVS amayopeveTOL Vo eKOMNAmOEl
KOVELG, CUVAVTAUE OMOTEPES OVTOKTOVIOG AOY® NG Un amodoyng N akoun Pefracuéveg

ATOPAGELS Y1 YALO TOV KATaAyouV o€ 010l0y10.
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Ouogopfia, Xriyua, Merovornyra, Ayyos Kair Ntporn

Xoupova pe tov Goffman (1963), n kowwvio onuovpyel TG Katnyopieg tov
(LGLOAOYIKOD KOl TOL [N, Kol Ol AVOP®TOL TIG YPNCLOTOOVY G CNUEID ovapOopdS e TO
0To{0 KATNYOPlomolovV Toug dyvwotovs. Otav avtdg £xel Eva YapoKkTnpIoTIKO TOL OEV
gtvon emBountod, 161E TO TPOSWOTO CWTO Bewpeitan Ot etvar adHvapo, N un averopkés. Otov

TETO10 OLVOLLO 1] OVETAPKELD £YEL EVTOVO, ATOTEAEGILO. VTTOTIUNONG, Oewpeitarl oTiypa.

Ot opo@uAdQIreg, mov eival yuvaikeg pHe 10100 EOAOL POUOVTIKEG GYECELS,
VTOKEWVTOL GTO OTIYHO ©€ o Kowmvio mov damotiletor amd v mopadoyn Ot 1

ETEPOPLAOPIATL EIVOL TO PLGIOAOYIKO KO PLGIKO.

OpopuAdpila dtopo, OpEIGEEOVOAIKE Kol TPOoveEEOLOA eivor mo mhavd va
Biocovv EAAelyn aveKTIKOTNTOG, O0KPICELS, TapevOYANon kot amelh] g Pilag Adym
GEEOVOMKOV  TTPOCAVATOMGHOD TOLG, amd eKeivovg mov  avtompocolopilovror  ®g
€TEPOPLVAOPIAOL. AVTO o@eiketar onv opogoPio. Mepuol omd TOLG TAPAYOVTIEG TOL
UTOPOVV VO, EVIGYLGOVV TNV opo@ofia o peyaddtepn khipoaka givorl nowég, Opnokevtikég
Kol TOMTIKEG TemoOnoelg pog Kopiopyng opddoc. Zmvtog oe £vo opo@ofikd mepiPailov
moAlot avOpomor LGBT avaykalovtor va kpoyouv 1t ceovalkdtntd tovg, kabmg
@ofodvrtal TIg apvNTIKES AVTIOPACELS KOl TIC GUVETEIES TNG AMOKAALYNG TOV TPOTIUCEMV
(Subhrajit, 2014) H opogofio ekdnAdverar 6€ dAPOPES HOPPES, omd «aoTeioy £mG Kol
copotikég embéoelc. Omndte, 1 TMPOCOMIKN KOl OOk TPOKATAANY™M  evovtiov
OLOPLAOPIA®V OvVOPAOY Kot yuvauk®v ocvviBmg ovopdletor opogofio (Herek, 1988).
Xoppove pe v A.P.A. (2007), opopoPia eivar 10 picog kar o @6Pog mpog Ta
OHOQLAOQIA dTopa, Tov oyetileton pe mpokatdAnyn kot Bvud amévavti tovg. Avtd
KATOANYEL G€ OlKPICELS GE TOUELG OMMG 1) €pYaCia, 1 GTEYOOT), KOL TO VOUIKO OTKOULMLOTOL

Kot WOAAEG, emiomg, katoAnyovv oe Pila. Axkpaio opoeofio pmopel va xotaAnéer og
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dorogovia (oel. 448).

H oefovarikn| mpokatdAnyn kot n opogofia ompilovtar oto yeyovdg OtL €val
Baocwkd otoyeio ¢ TaVTOTNTOC TOL VA0V €ivol 1 ETEPOPLAOPIMO, 1| LOVT KAVOVIGTIKN
6€E0VOMKNG Katnyopia oe mToALOOG moATiopovg (Luria & Rose, 1979). H opogpuioeiria

avTipeTomiletol cuyva Gov ATOKALoT).

Ot Rudman «ot Glick (2008) Bewpovv 6TL vdpyel por ov&avopevn amodoy TV
OLOPLAOPIAMV, 1010iTEPO HETAED VEOTEPOV ATOU®MY TOV PaiveTal vo. odnyel Tpog Aydtepo
OoTIYHOTIGHO. OPOQLAGEIAL Kol OUEIPVAOPIAC ATOUN UTOPOVV VA, S10QPEPOVY CTUAVTIKA
avaAoyo pe TV (KOWVOVIKY) VTOOUAd TOv aviKovv kot v nAkio. H ypovikn mepiodog
Katd v omoia £xel {Noel Kovelg 1 / Kol TOV ATOKOAVTTEL TNV TOVTOTNTA TOL UTOPEL va
dwpopeacet fadutata ecmTEPIKEG dlEPYaTies, OTMS To TS B avtoyapakTPLodel Kot Tmg
fo amokaAbyel TV ToTOTNTA TOV, OV B0 EUTAOKEL GTNV AVATPOEN OISOV KOl GTNV

eumlokn ota kowd 1 otnv moAttikn (Fassinger & Arseneau, 2007).

To va (ev xovelg oe o €1€POcECIOTIK] KOWw®Vio. ONUOVPYEL OVOTOQELKTO
TPOKANGELS Yo dTopa ov dgv €xovv Vv 010 kortevBvvon. [ToAdol opo@LAGPIAOL AVOPES
Kol yovaikeg, aAAd Kot apeloeE0V0ATKOT, OVTILETOTILOVY KOWV®VIKO oTiylo, £1ep0ocesiouo,
Bia kor dwukpioerg (Herek,, 2009; Mays & Cochran, 2001; 1. H. Meyer, 2003). To otiypa
opileTor ®G L OPVNTIKN KOWMVIKH GULUTEPLPOPA 1 KOWMVIKN OTOOOKILOGIO TOV
KatevBOveTOL TPOg £val OTOUIKO YOPOKTINPIOTIKO, TO Omoio umopel va 0dnynoel og
TPOKATAANYELS Kot dtakpicels €16 fapog avtod tov atdpov (VandenBos, 2007). O Herek
(1995) opilet tov etepoceliond wg «Eva d£0vVTOAOYIKO GVGTNLO TTOL apVEiTaL, SuoENUET Kot
oTypotiCel Kabe un €TePOPLAN LOPEN GUUTEPLPOPES, TOVTOTNTOS, GYEONG 1| KOWVOTITOCH

(ogl. 321).

Onwg avapépel o DiPlacido (1998) o1 mpokAncelg avtéc pmopodv va TpoKaAEGOVV
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Gyx0og TOL VO OVIKELS OE 1oL LELOYNPIO Y10 TO OLOPLAOPIAD Kol AUPICEEOVAAIKA GTOLLOL
OV Umopel va yivel avektd povo 6tav 0gv amoKaAOTTOUV TV 6e£0VOAMKY TOVS TOVTOTNTO
(closeted). Avtd T0 GTPEG TOV VO OVAKELG OE 0. peloyneia, umopel va 1o PLoocet Kaveig pe
™ Hopen g cvveyllouevng Kabnuepwng evoyAnong (m.y., e TO Vo 0KOVG O0TEID TOL
KOPOidELOVY TOVG OLOPVAOPIAOVG) N KOl HE To coPapd apvnTikd yeyovoTa (.. amdAELo
gpyociag 1 oté€yaong, N TG EMUEAELNG TOV TOUOIDV, COUOTIKY Kol 6eE0VOAIKT Kakomoinon
(DiPlacido, 1998). Zopewva pe pio perétn and tov Herek (2009), Bvpatomoinon evavtiov
TOV OHOPLAOPIL®V Pldvetal katd mepimov 1 oTig 8 OHOPLAOPIAES KOl OUPLPVAOPIAES
yovaikeg Kou Katd mepimov 4 otoug 10 dvdpeg otic Hvopéveg TToAteieg. Xtiypa pe faon to
omoio yivovtol mopekTpomés, Plo kot Stakpicelg pmopel va 0dNYNOEL GE «OVTIANTTO
OTiyHO,» o GUVEYT] VITOKEEVIKT aicOno™m TNG TPOCHOTIKNG OEIANG Y10 TNV OGPAAELD KO

v evnuepia kamowov (Herek, 2009).

Yg o omd TG TMPAOTEG EPELVNTIKEG gpyaocieg, pe delypa moveo omnd 2000
opoLAOPIAV atdépmv otig HILA., nepiocdtepol and 90% twv avop®dV opoeLAOGIA®Y
Kot 75% tov yovoke®v Niooay 0Tt Exovv Kakomoindel Aektikd Ady® ToLv GEE0VAAIKOV
npocavatodopoy tovg (National Gay Task Force, 1984). Emiong, omv idwa épevva,
TEPLOCOTEPO OO TOVG HGOVG AVOpPEg KOl TO €va TPITO TV YLUVOIKAOV, ONAWMGCE TG
anenOnke pe copatikn Pio, evod 10 €vo TEUTTO Kot TO £VOL OEKATO OVOPDV KO YUVOIKAOV
OHOQLAOQIA®V avticTtolyo Otl Tehkd elyav méoer OBOpa Pronompayiog, Adym g

ceEovarikdrag Tove. (Adpdokeia, 2002).

Ouuatonoinon Kot OaKPIGES EVOVTIOV TOV OHLOPLAOPIA®MY £XOVV GLGYETIOTEL LE
mpofAquata yoykng vyeiag ko dvseopiog (Cochran, Sullivan, & Mays, 2003; Gilman et

al., 2001; Herek, Gillis, & Cogan, 1999; Mays & Cochran, 2001; I. H. Meyer, 1995).

E&icov onuavtiko eival, katd ) onpovpyio Hiog OHoQUAOPMIANG 1 AUOIPVAOPIANG
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TOVTOTNTOG, G€ TAAIoLO OOV KVupLapyel T0 akpaio oTiypo, TOo OTL To TEPIGGOTEPO ATOUO
€YOUV ECMTEPIKEVGEL GVTEG TIG OPVNTIKEG OTAUCELS OMEVOVTL GTI UN-ETEPOPVAOPIALN
(Szymanski, Kashubeck-West, & Meyer, 2008a). Ot Szymanski, Kashubeck-West, a1
Meyer (2008b) oa&oloyncav v eumelpikr] PipAoypagio yioo tov €EOTEPIKELUEVO
€1€POCEEIGUO TOV OLOPVAOPIA®MVY 1] QUELPLAOPIA®V aTdH®VY Kot Bpédnke OTL 1 avénuévn
ecmtepikevon oxetlldtav pe SVGKOMES GTNV OQLTOEKTIUNOT), KATAOALYT], YUYOKOIWVMOVIKN
KOL WYUYOAOYIKY] Ovo@opia, TPOPANUATO OTN COUATIK VYElD, TNV OKEWOTNTO, TNV
KOW®VIKY VTooTNpEn, v  Totdt)To TG oxéong kot v e&éMEn ¢ otadtodpopiog.
Yhpyovv onUavVTIKES SOPOPES MG TPOG TN GVUOT] TOV GTIYHOTOG OV OVTILET®TILOLY o1
OHOPLAOPIAOL KOl AUPLPVAOPIAOL. Ot OHOPUAOPIAEG KOl QUPUPVAOPIAEG YUVOUKEG, EKTOG
oV 0Tl aVTIHETOTILOVY GEEOLOAMKN TPOKATAANYN, TPEMEL VO, OVTILETOTIGOVV TNV
TPOKATAANYT Kot TIG Olakpicelg mov tibevion agov {ovv € évav KOGHO OOV 0 GEEIGUOG

ovveyiletl va aokel didyvtn emppon (APA, 2007).

O Greene (1994) onueiwoce 0Tl 01 COPEVTIKEG EMATAOCELS TOV ETEPOGEEIGULOV, TOV
ce€1610V Kol TOV POTGIGUOL Umopel vo BEGEL TIG OLOPLVAOPIMKES, OUPIGEEOVOAKES KOt
QUAETIKEG petovotnTeg o€ Waitepo kivouvo ywa to dyyoc. Ot Gedro, Cervero, kot Johnson-
Bailey (2004) emonpoavav 0t "t0 va €icol TpocavaTtoAMGHEVOS TPOS TO 1010 VA0 GE o
Kowovia mov vrootnpilel v mapadoyn TG ETEPOPLAOPIALNG gival éva oTiypo» (CEA.
181). O Hatzenbuehler (2009) onueimce 611 T0 KOW®VIKO GTIYHO TNG OLOPLAOPIAING, TOV
Srnwvilet xpovieg SLoKPIGELS Kt amOPPLYT| TOV GEEOVOAMKAOV LLELOVOTATAOV, 001YEL GE LITEP
EMOYPOTVION TOV ATOU®V GE GYECT LE TNV KOWOTOING™, 1] TNV TapadoyY| TG GEEOVOAKNG
tavtdmrag. To va mpocéyel koavelg ™ ocovumepupopd  TOv, TNV OWAIN, KOl TOVG
LOVIEPIGUOVG, TTOV UTOPOLV VA XPNCIUEVGOLV MG CNUATO TNG GEEOVOAIKNG TOVTOTNTOC,
elvar popéag Yuykng Kot cuvousOnuotikng tieons. Av dev NTov oTiyHo TO VoL OVIKELS GE

pioe 6eE0VOAIKT HEWOVOTNTO TO GYXOS YOP® amd TNV amoKaAvym dgv Bo vnpye. Q¢ ek
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TOVTOV, O OTIYHOTIOHOG 00NYel G€ JAMPAYUATELGT TG TOVTOTNTOS KOl Ol OTOPACES GE
oxéon He NV OmoKAALyM v odnyovv oe dyxos. H Gedro (2014) mapabéter Tig
napotnpnoelg tov Borden (2007) 6tL «mapd TtV GOYYXPOVY OVTIANYN HOG Yo TOV
OAKOOMOUO G 0c0EveL, Kot pio avEaVOUEVT] amodoy TMV OLOPUAOPIAMY ATOU®V GTNV
KOW®Viol Hog, TO OTiyHo Katd NG OUOQLAOQGIMOG KOl TOV OAKOOMGHOV TOPUUEVOLV

o VPESH (oeN. 1-2).

Patoiouos / Mmoviwy / I'kéto

H opoguioeidia givar amd kopd cuvavoun pe v IpoKatdAnymn Kot TG StoKpicels,
Kot TOAAEG OHOQLAOQIAEG Yuvaikeg €yxovv vmoPAnbel oe mpakTkég Olakpicemv oL
Tpo@odotovvtar amd v opopofio. H otopia eivor cuvdedepévn pe dokpicelg mov xovv

npaypatonomel oe PApog TV OLOPLAOPIL®V avdpdV Kot yovarkav (Ricks, 2012).

H Ricks (2012) e&iotopel 6TL TN HECAOVIKT KoL VEATEPT 1GTOPI0, OL OLOPLAOPIAEG
yovaikeg Oesmpovviav pdyicoeg kot kaiyovtav otnv mopd. Xt Noalotikn [eppovia
SIDKOVTOV PE QPPIKTONG TPOTOVG TOGO Ol OHOPLAOPIAOL AVOpeS OGO Kat ot yvvaikes. Ot
GvTpEG NTAV OVAYKAGUEVOL VoL opovV pol Tpiymva étol wate va Eexywpilovv, puiakilovtov
KOl TOVG TEPIUEVE 1| EKTEAECT] AOY® TOL OLOPLAOPIAMKOD TPOGOVOTOAIGUOD TOLG, KOOMG
KoL ot yovaikeg cAAaUPAEvovVTaY Kot KOTadKALOVTOY 6E 6TPATOTEON OOV 01 AALOL AVOPEC,
KOs popd mov Pilalav pa yovvaiko elyav apopn oe €100g, éva UTOVKAAL oVOTT/MKEP.

(Blackwell, Ricks & Dziegielewski, 2005).

To va kaBopiotel 0 TPOTOG e TOV 0moio 01 OHOPVAOPIAEG emnpealovtal amd TV
Katamieon kot T Olakpicelg ot {on Tovg, eivar €va Béua mov Oev €xel TANPWG
OtepeuvnBel. Ot 0e£ovaMKEG CUUTEPLUPOPES OV ATOKATVOLV amd TOV KavOve Tov €xEL
kabopicel 1 kowwvia, £€(OVV CLYVA TPOKOAECEL L GYLPT OPVNTIKN OmOKPIoY, UE

amotédeopa 1 TAsloYNeio TV avBpodrov vo acbdvovtar 6tt amethovvtot. Ta drtopo mov
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VKOV OTNV Heloyneio yivovtor avtikeipevo @ofov kot yopaktpiloviol ¢ cataviKd.
[vovion cvykekpipéveg mpoonddeiteg yuoo va eheyyBovv kot va eEaielpBovv. Xtn dutikn
Kowovia, omoodnmote €100g 6e£0VOAMKOD  TPOGOVOTOAMGHOV, €KTOC omd v
ETEPOPLVAOPIM, EAEN TPOG KATOOV TOL avTifeTov EVAOV, €ival GLVHBMS OVTIANTTY MG
amopadektn/un amodekty. O etegpooeliopdc opiletar g €vo GHVOAO TOPASOYDV Kol
TPOKTIKAOV TOV ¥PNCLUEVOVV Y10 TNV TPOo®ONoN NG £TEPOPLAOPIAING, Kot ot Bempel OTL 1
povn Eykvpn "kavovikég" kot "euoikéc" oyéoelg ivar etepourogin (Blackwell, Ricks &

Dziegielewski, 2005).

Hoapevoyinon Taov AOAT MabOntov Xe Xyolcia, Kaxny Owovouixy Kataoraon Kot

Awakpiceis 2o Xaopo Epyaciog.

Otv AOAT padntég avripetoniovv mapevoyinon ota oyoreio. To va eicor £pnpog
elvar apkeTd S0VoKOAO amd LOVO ToL OAAG TO Vo LTLAPYEL Kat 0 POPog ATt umopel Kdmolog va
o€ KOPOidEYeL N Vo 6€ YAELAGEL Yoo aVTO OV €loal, 6TO GYOAElD - GE éva YMPO TOV T
ool Oo émpeme va oacBdvetanr kovelg aceaAng - elvar axdun mo dvokoro. ['kél,
approeCovarikol kot tpavoeovaikol (LGBT) pabntég mapevoyrovvtor kabnueptvd 6to
oyoAelo. AkOun kot 1 vedvole Tov vo givarl Kavelg SpopeTikog, Hmopel vo TPOKAAEGEL
tétoteg avtidpdoelc. Xoppova pe v Sara Kost (2010). Meléteg mov €xovv yiver and to
Gay, Lesbian, and Straight Education Network (GLSEN) avagépovv 6t1 mepimov 9 and

toug 10 AOAT pabntég avripetoniovv mapevoyAnon.

Exto¢ and v opogofic, ot AOAT umopel va avtipetonilovy Tov patcicprd Kot
otoyew oe kabnuepwvn Paon. Ot daxpicelc oto Ydpo epyaciog eivar £voc onuavtikog
TOPAYOVTAG Y10l TIG OLPOPES OTNV KOWOVIKOOIKoVOuULKY katdotaon tTov LGBT atopwv. Ot
KOIWVOVIKOOIKOVOLUKES OVICOTNTEG GE HEYAAO HEPOG OPEIAOVTOL GE OOKPIGES GTO YWDPO

epyaciag. H mpoxatdinym mpokoiel dupeca v gpyoctoky aotdbelo Kot oAAayég pe
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AMOTELEC O LEYOADTEPO, TOGOGTA AVEPYIOG KOl PTMYEWG, OTMOS Kot TO oBoAoykd ydoua

peta&d ykér ko otpéit (Subhrajit, 2014).

["a Tovg avBpdTOVG OV £YO0VV AVATPAPEL VO TIGTELOVY OTL 1] OLOPLVAOPIALL Elval
AGBog, 1 cvuveldnTonoinon 6tt Ba propovcav vo £ivol OLOPVAGPIAOL UTOPETL VO TPOKAAECEL
aoOnuota vipomng Ko anéybelor Tpog Tov 1010 TOV €0VTO TOVG, TPAYUN TOL 0dNYElL o€
YounAr avtoektipmon. To va Koatomviyelg v opo@uAo@iMo onuaivel 0tL apveicot vo
ONUOVTIKO UEPOC TNG TALTOTNTOG 0OV, UE GOoPopég emmTMoelg ot (o1 Kol TIG oYE0ELS.
EmumAéov, to diAnppa ¢ amokdAvyng 1 Oyt Lropel vo TPOKOAEGEL Lo LEYAAT TPOCOTIKN
ayovia. Ocot maipvovv v amd@act vo SNADOGOLY TOV GEE0VOMKO TOVG TPOGAVOTOMGULO
UTOPOVV VAL AVTILETOMTIGOVV TNV TPOKOTAANYN KO TIG O0KPIGEIS amd TNV OIKOYEVELD, TOVG
eiAovg tovg, kabmg emiong kot amd v gupltepn Kowwvia. H opopofio pmopet va
npokaAéoel akpaio (nuia kot avactdtomon ot (o1 tov avBponwv (Subhrajit, 2014). Zmv
gpyocio. cuvavtdpe opoPLAOPIAOVG GVOPES KOt Ol Yuvaikeg va €xovv amopplebel amd Tig
Béoelg epyasiog, va amoAvovTot amd ToV WIOTIKO TOUEN, KOl VO GTEPOVVTOL TNG EMUEAELNG

TV Touddv toug (Xe Ricks, 2012).

Eunddo oy emayyeApotikny avamtuén Kot TV EmTu)io. TOV OLOPLAOPIAMV Kol
aperoeovalikav mepriappdvouy daxpicels otig Béoelg epyaciog (Fassinger, 2008) otov
uefo (Badgett, 2003) oty €Adeyn mapoy®dv (). 10TPIKN AOELL Y10 OIKOYEVELOKA, GOELL
mévhoug, T EPovTida TOV OOV, TO GLVIPOPIKA OQEAN TOv omoAauPdvovv ot
etepouAO@LAot (Fassinger, 2008) 1o gxfpwcod khipa oto yopo gpyoaciog (Ragins, Singh,
kot Cornwell, 2007) otepedtuomo 6T SOVAELH, EMOYYEALATIKOVS TEPLOPIGLOVG, OTMOS VO
yivelg otpatiotikdg 11 kAnpikodg (Fassinger, 2008). To mo epgovéc mpofAnua yio Tovg
epyalOUEVOVS OPOPLAOPIAOVS KOl OUPLPVAOPIAOVG o€ éva TePPAAAOV TTOV LITAPYEL TO
6€E0VOMKO oTiypo €ivol TO TOG UTOPEL Vo KOTOQEPEL VO OXEIPIOTEL TNV KOVEIS ™

ceEovalkn tov TavtdtTa. (Croteau et al., 2008). ITapd to yeyovog 0Tt o1 £pgvveg deiyvouv
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OTL M ATOKAALYT TNG TOVTOTNTOS CLVOEETAL LE TTEPLOCOTEPO BETIKA ATOTEAECUATO YLOL TNV
Yoykn vyeia and 6,t1 n arokpoyn g (PA. Herek & Garnets, 2007), moAhoi opo@uAdpiiot
Kot oUQLPLAGPIAOL epyaldpevol vioBeTovV oTpatnyikés dloyeiptong g TowtdTTOS £T01
MOOTE VO TPOOTOTEVTOVV OO TIG TPOYUATIKEG 1] OVOUEVOUEVEG SLOKPIGEIS GTO YMPO TNG

epyooiag (Croteau et al., 2008).

Ov otpatnyikég omdkpoyng TovTOHTNTOS, OUMG, £YOLV  YLYOAOYIKO  TiUmuo,
GUUTEPTAOUPOAVOUEVNG KOl TNG CLVEYXOVG ETAYPLTVNONG YO TNV OVTUAAXYYT] TPOCHOTIKAOV
TANPOPOPLDV, SOYOPIGUO TNG TPOCOMIKNG Kot EMAyyEAUATIKNG LoNG, T0 va asBdveTon
Kavelg avEVTILOG 1 0QaVIG, TNV AmopdVMGN OO TNV KOWVOVIKY] Kol EXOYYEALOTIKY OUAo
TOV GUVAOEAQ®V, EAAEWYT LTOGTNPENG ToL Ba pmopovse va €xel, KoOMOG kol v
emayyeAatiky) e€ovBévmon amd 1o dyxog g arokpuyng tavtotntog (PAéne Croteau et al,

2008, Fassinger, 2008).

Aappavovtog vtoyn tov TpocoTKO Yapakpo e oeCovalikodtntag Oo umopovce
Kavelg va vtoBécel 0t 0 6e£0VAAKOG TPOGAVATOMGOS Kot TO £pYactokd TepBAALoV dev
ovoyetiCovtor. Avtd, Opmc, dev oyvel oty mpdén. To va eicor OpoELAOPIAOG £xel
OVTIKTLTTO OV TNYaivel TOAD mo Tépa and TV mpocwnikn (o1 (Troiden, 1989), dnwg T0
va (e1g og éva mepIPdAlov Tov clOTPA o1 TEPIGGOTEPOL LIOBETOVY TO OEOOUEVO TNG
ETEPOPLAOPIALNG, KOl GTO OTO10 1M OHOPLVAOPIA Elvol GTIYUATIGUEVN. AVTO €xel TOAAES

GUVETELEG.

Meléteg €oe1&av OTL, AOY®D NG TOWKIMOG TOV EPELVNTIKMV oYedimv, Umopel va
eEayBovv cvumepdopato povo e ToAD mpocoyn. Ot mepiocdtepeg amd aVTEG TIG LEAETEG
e€étacav tn cLYVOTNTA TOV SOKPIGEDV HE BACT TO 6eE0VAAIKO TPOGAVATOMGUO. AVTEG OL
peréteg Oeiyvouv Ot 01 dlakpicelg 610 YOPo epyaciog eivar dudyvteg. Ot apvnrTikég

evépyeleg mpog Tovg epyalopévoug AOY® NG OUOPLAOPIAKOV TPOGOVOTOAIGHOD TOVG
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avaeépinke amd 10 25% oto 66% TOV GLUUETEXOVIOV GE AVTEG TIG LEAETEG. ZOUOMOVO, LE
tov Croteau (2008), ot peAéteg delyvouv emiong 0TL 0 POPOC TOV VO TEPUEVEL KAVELG TIG

dwokpicelg elvar d1ayvTOoG.

Melétn oAlovoKoy epyatikoh GLVOIKATOV, TO omoio oteleymvetal amd 5000 puéan
oL £pyALovTal Yol TNV TOTIKT OVTOOL0TKNO™ Kol GTOV TOUEN TNG VYELNG aoyoAnOnKe pe 1o
Oqmuo (Sandfrord ot Bos, 1998). H pelétm £€deiée 011 0 tpdmog pe tov omoio ot
OHOPLAOPIAOL £pyalOpeEVOL PLdVOLV Tn OOVLAELA TOVS OEPEPAV oTadepd amd ekeivny TV
ETEPOPLVAOPIA®V aTtOp®V. KdBe popd mov vanpyov dtopopés neta&d tmv 600 opddwv, nTov
€1 Papog twv opoeuAdelwv. Exeivol, Pidvouy T1g oyéoelg e Toug cLVOIEAPOVS KO TN
dwolknon og Ayodtepo Oetikn], kol amoAapuPdvouy AydtepNg KOWMVIKIG VTOGTHPIENG ard
ToVg cuvadéAPovs. H aioBnon amodoyng tov tpdmov Lmng, fTav YoauUnAoTepn HETAED TMV

OLOPLAOPIA®V £PYALOUEVOV GE GYEOT LLE TOVG ETEPOPLAOPIAOVS GUVOUNAMKOVS TOVG.

Ot opOPLAOEILOL  TOPOLGIOGOV  TEPICCOTEPO.  GLUMTAOMUOTO  ETOYYEALOTIKNG
eEovBévoonc amd Tovg £TEPOPLAOPIAOVS opOAOYOVS Tovs. Katd cuvémeln, n cuyvotnta
TOV OVOPPAOTIKOV 0OE®MV, NToy VYNAOTEPT UETAED TV £pYaloUEVOV OLOPLAOPIA®Y OTd

0Tt LETAED TV ETEPOPLAOPIAMYV.

H amoguyn evoeydpevng dbkpiong gaiveton va givor Evag amodektdg AOyog Yo vo
UV amoKoAVWYEL KAVEIG TIG TPOTUNGCES TOL GTO YMOPO epyaciog. YTAPYOuV KATOlES
evoeilelg 61t mo avorytroi, oto Opa, epyalopevor Pidvovv peyaAdtepn cvyvoTnTo
dwkpicewv (Badgett, 1996). H un amoxdivym, dpwg, pumopel va gpmepiéyxel aAiov €idovg
k6otog. H amdkpuyn tov mpocsovatolopod evog atdpov amontel cuveyn emaypOTVNoN
OYETIKA UE TIG TPOCMMIKEG TANPOPopieg mov pmopel va polpactel kovelg, oty ovcia
pénel Kamolog va dtotnpet dvo Eeywpiotéc {wég. Emiong, n un amokdivyn Ba propodvoe va

TPOKOAESEL aicOnUo U1 EVIWOTNTOG KOl OTOGVVOEONG N OmoEEveong amd  TOvg

56



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

ocuvadéhpove. Katd ocvvémela, dev pmopel va mapel v vrootmpién amd GAAOVG, OTOV
ypewotel, kol pmopel emiong vo ENNPEACEL KOVOTOINGT OO TNV €Pyacio Kot Tnv
TOPAYOYIKOTNTO TOV OTOUOV. O UmTopovsce emMIONG VO EXEL OPVNTIKEG GUVETEIEG Y10 TOV

opyaviopd Tov S0VAEDEL KOVEILG.

Avtibeta, 10 vo gloon avoikTtOg o€ GYEON HE TNV OUOPLAOPIMa, pmopel va €xel
Betucd opéAn. O Herek (1996) diékpive tpelg peyareg Katnyopiec Aoymv yio ToOuG 0moiovg
ol avBpwmotl Ba. pumropovoav Vo, ATOKAADYOVV TOV GEEOVOAIKO TOVUG TPOGOVOTOAICUO: TN
Beltioon TOV SOMPOCHOTIKOV GYECEWDY, TNV EVIGYLON TNG WLYIKNG KOl COUATIKNG LYEiNG

TOV ATOLOL Kot TO VO AAAAEEL KOVELS TIG OTACELS TG KOWV®VING.

Ye éxbeon tov 1998, pe titho: Income Inflation: The Myth of Affluence Among
Gay, Lesbian, and Bisexual Americans, 11 owovopoloyoc Lee Badgett onueidver ot
LGBT d&vOpomotr dev kepdilovv mepiocdtepa amd TOVG €TEPOPLAOPIAOVG. AvtifeTa
nmapatnpel 0TL 6e MOAAEG mepumtwoelg, o LGBT dtopa kepdilovv Arydtepa amd TOLG

ETEPOPVAOPIAOVG GLVOIEAPOVG TOVG.

Ta otoyeia delyvouv Ot1, 01 OLOPVAOPIAOL, KOl OUPLPVAOPIAOL KOl TV dVO PUAMYV,
GLYVO LELOVEKTOVV OIKOVOUIKA G€ avTifeoN LE TOVG ETEPOPLAOPIAOVS GLVAOEAPOLS TOVC.
Xe po perétn tov 1995, n Badgett dwamictwoe 011 01 Opo@LAGPIAOL AvOpes KePSILovv
petagd 11% kot 27% Arydtepo amd tovg etepo@uAdPlovs. H épevva €xet emiong £0eile OTt
01 OLOPVAOPIAOL AvOpeG oL (ovv £yovtag oyEéon Tov 1iov AL KePHIlovv ArydTepa amd
ToVG Gvopeg oe £TEPOPLAOPIAOLG Yapovs (Allegretto & Arthur, 2001). O Albelda kot ot
ocuvepydteg tov (2009), Bprkav dtL o1 opOPLAGPIAEG oKOoYEVELEG 1} (YT, givol TOAD o
mOvO Vo EYOVV OIKOVOLIKT) SOUGKOAIN GE GYEoN e Ta £TEPOPLAN TtavTpepéva Cevydpla 1
OWKOYEVELES, Kat 13img Ta {eVYN YOVOIK®V NTOV TOAD 7o ThovO va. avTILETOTILOVY PTOY L

o€ oY£0M L T ETEPOPLAN (ELYAPLO KO TIG OIKOYEVELEG TOVG,.
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Ymv dw katevBovon, ot Elmslie and Tebaldi (2007) odwmictwcav 6t ot
OLLOPLAOPIAOL AVOpeG o€ dlevbBuvTiKéG Kot un Béoelg epyaciog pmopel va kepdilovv €mg Kot

23% MydtePO AT TOVG ETEPOPLAGPIAOVS GLVAIEAPOVS TOVC.

[Tapd T0 yeyovdg 6TL 01 OOPLAOPIAOL AVOPES KO YOVOIKEG £YOVV TNV TACT Vo, £XOVV
O LYNAO HOPPOTIKO EMIMESO amd TOVG ETEPOPVAOPIAOVG GLVVAOEAPOVS TovG (Rothblum,
Balsam, & Mickey, 2004), cvveyiCouv va kepdilovv Aryotepa ypnuato (Factor &
Rothblum, 2007, Fassinger, 2008). Ot Badgett (2003) ka1 Fassinger (2008) npdtevay o1t
VILAPYEL CNUAVTIKT] SLAKPLON GTO YDPO EPYACING EVAVTIIOV TV OLOPVAOPIA®MY OVOP®V Ko

YOVOUK®OV.

OpopuAdpila ko apeioeEovalikd datopa €xovv amoivbei, N dev €ovv mpoayDei,
AOY® ™G 6eE0VOAIKNG TOUG TpoTipnomg, €xovv vmootel apvntikn afloAdynon Tov
EMOOCEMV TOVG GTNV £pYacia Kat Exovv AdPet, dvion apolPn Kot opéAn pe Baon yeveTnolo

mpocavatoAoud toug (Badgett, Lau, Sears, & Ho, 2007).

Yndpyovov pHOVOOIKEG OVOKOMES, OTOV €PYACIOKO YMPO, HE KOPO AOYO TIG
emmtaocelg tov oefovatkol otiyparog (Herek, 2007; Herek, Gillis, & Cogan, 2009) c¢
GY£0T UE TN ANYT EMOYYEALOTIKAOV OTOPAGE®YV, TIG EMAOYES, TO TOS EPAPUOLOVTOL KOl GTO

T tetvyaivel kaveig (Croteau et al.; 2008; Fassinger, 2008).

Hpopinuata Howikonoinons Koar Ta Ovuara Twv Eykinuatwv Micovs Kar Ty Biag

Y& OPIOUEVEG YDPES, N OLOPLAOPIAIL Elval Tapdvoun Kot TIHOPELTAL e TPOCTILA,
Ommg PLAAKLIOT, 166P KAOePEN aKkOUN Kot Bavatikn TOwY|. ZTIG LOVGOVAUAVIKEG YDPECS,
aveEapTnTa 0md GOLVITEG 1) GUTEG, VTAPYEL APVNTIKT GTAGCT] ATEVOVTL GTOVS OVOPOTOVS TG
AOAT. To Kopdavt etvat 6opEg GYeTIKE e TNV OLOPLAOPIALNL, KoL OEV DTLAPYEL KAl ovoyT|

v culnnon.

58



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

YOopeova pe v omootodn tov IoAdp, éva OnLine dikTtvo Yoo TNV IGACLUIKNY
ddaokaAio, kGO peydAn IoAaUIKY] 6O okéYng Bewpel To 6§ avapeca oe dVO Gvopes va
elvar apoptoArd kot mopdvopo. Optopéveg oxorés okéyng motebovv 0Tt a&ilel coPapn
COUOTIKY TIHmpio, copmepthappavopévov tov ABofoAicpod puéxpt Bavdatov. AAlot v
Kotadtkalovv pe @uidkion M efopio omd TO KPATOG. ZNUEPO, Ol KLPEPVAGEIS TOL
aKoAOVOOVLY TOV 1GAOUIKO VOUO SOPEPOVY TNV TILMOPIO TOL YPTCLULOTOIEITOL Y10, TOVG
napofates. Opmg, £xovv VIAPEEL TEPIMTMOGEIS OOV AVOPES £XOVV KATAIIKAGTEL Y10 YKEL
oeg kot £govv okotmbel. Zoppwva pe ) Atebvi ' Evoon Aeofiov kot Opo@uilogpilov, oKtd
Kupiwg povsovApavikég ympes, omd to 2011, dwtmpodv 1t Oovortiky mowr yu
OLOQLAOQIAIKT cupumepLpopd: 1 Zaovdikr Apafia, to Ipdv, v Yepévn, 1o Katdp, to
2ovddv, n Zopaiio, N Niynpia ko 1 Mavprravia. H kowvotntoa LGBT povcoviApdvev mov
Covv otic Hvopéveg IMolteiec ouvnbwg dev frivovv owtd to 150G TG COUATIKNG TIH®PIOG
av Kol oLVl avTIHETOMILOVV AEKTIKEG OIDEEIS KOl KOWMOVIKO OTOKAEIGUO amd TNV

mapadoctakn povcovipoviky Kowvotmra (Stances of Faiths on LGBT Issues, 2014)

H mpomOnomn tov dikawwpdtov tov opoeuroeiiov éhafe emiong €va tepdoTio
frue mpog ta micw oty Ivdio. Zdpeovo pe to Reuters, to AexéuPpro tov 2011, 10
Avotato Awaotplo ¢ Ivoilag avétpeye pia ondpaon KatdTEPOL dikactnpiov tov 2009
OV OTOTOWVIKOTOLOV0E TO YKEL GEE OTN YMOPO, OTOKAEIOVTOG £TGL TNV OHOPLAOPIALL M
adiknua. ‘Etor mapopével oe 1oyd n Evomta 377 tov mowvikov kmoka tng Ivdiag mov
ypovoroyeitan and T1g Tov 190 awmdva. H opopurogirdia eivar éva adiknpo mov tipwmpeiton

pe 10 émg xan 15 xpovia purdxion.

Opo@LAOPILOL GVOpPES KO YUVOUKEG, OUPLPVAOPIAOL Kol OlapLAKol givar oTdyol
eykAnudtov picovg kot Biag. Ot AOAT Pidvouv o otiypa kot Tig Slokpicelg og OAN Vv
oapkela (NG Toug, Kot yivovion otdyol 6eE0VUAKNG Kol COUATIKNG Blog, mapevoyinong

Kol eyKAnudtov picovg. Avtd umopel vo elvor évag mpdobetog mopdyovtog otnv
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amoctofeponoinon g Wuykng vyeiog kot somuepiog tov LGBT moltdv pall pe v
EC0MTEPIKELUEVT KoTamieon (oppression), TV amopdvmGN, TNV OToEEVMOOT), TV OTMOAELN
NG OWKOYEVEINKNG 1 KOWMOVIKNAG LIOGTNPIENG, KOl TI§ EMNTMGES Tov 100 HIV kot tov

AIDS o¢ opiopéveg mepittdoels. (Subhrajit, 2014).

To Ilpofinua Teyw Aotéymv.

Axoun éva mTpoPAnuo mov eaivetor va vrdpyel 610 e€MTEPKO, AAAL OV €xovpe
mAnpogopieg v v EAAGSa, elvar to mpoPAnua g otéyne. o mapaderypo: Extipdton
ott 40-50% g doteyng veokalag mov Covv otovg Opopovg g Néag YOopkng
npocdlopiletar wg AOAT. Zovv ekel enedn exdidyOnkayv amd to omitio Tovg AdY® TOL

TPOCAVATOAGLOD TOVG, 1| €QPUYOV Yo VO EEPUYOLV OO LK KOKOTOWTIKY KOTAGTOOT

(Subhrajit, 2014).

2oupwvo Lvufivons

Tov Noéuppro tov 2010, to Evponaikdé KowoPoviio dnimoe 6Tl omoladfmote
ONUOGo  €yyYpopo, GCLUTEPIAOUPAVOUEVOY TV  TIGTOTOWTIKOV  YEVvNnong, Yapov
TGTOMONTIKA, K.AT., OV ekdidetan oe pa xopa ™ Evponaikne ‘Evoong (EE) npénet va
avayvopiletor og 6Aa Ta vrdAouta kpdtn. Avtd Bo onuove OTL OV KATOL0G TOVTPEVTNKE
oto Békylo 1 oty lomavia, yodpeg mov enéTpemay TOV OLOPVAOPIAO YOO, UTOPOVGE V.
nher oy Itadio | v [HoAwvio, ydpeg oTig omoieg dev emTpEndTAV, KOl TA TEAELTAIN
Kkpdtn Oo émpeme va avayvopicovy avtovg toug yapovg (Drescher, 2012). Xmv EAAGda
TAEOV TO GOHP®VO cuuPiwong vapyel aAAd dev VILapyel dvvatTdtnTo VIOBEGING TUOIDV.
Avtd opeideton ot0 OTL dev €xel emitpémetar o youos. H 1c6mta otov ydpo, €xel éva
KopuPuod onueio oto Koppdatt TV aArlaymv: [pénet va aAAdEeL TO okoyevelakod dikato. Av
N oAloyn eivorl kaBolikn, dnAadn av o VOROS Ypawel Tmwg o Yapog gival 1 Evoon petald

ovo atopwv tote Oa emrpamnel ko 1 tekvobeaia.
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Oduara Poyoloyikiyg Kararovyons Ko Yoyomaboloyiag

Yoyoroyiky karamovyon.

O1 AOAT (LGBT) avtiuetonilovv to otiypa TG SlpopETIKOTNTAS, O1OKPICEIS Kot
mopevoyAnon otnv kobnuepviy toug Con. Ot teprosodtepotl pabaivoov va aviipetonilovv
TETO0V €100VG GLUTEPLPOPES, 1O10UTEPA OTOAV EXOVV TNV VIOGTHPIEN TNG OIKOYEVELNG Kot
TV PIA®V, KOl OTOV GUUUETEYOLV GE OPYOVMCELS 1| OE £V VTOGTNPIKTIKO KOWMVIKO
diktvo. Qotdco, évag onuaviikog opluoc tov AOAT, edwd veapng mAiog,
avtipetonilel ta moapandveo xopig vrootpiEn. IloAlol avtipetonilovv eniong emmAiéov
dyyxoc amd apvnTikég eumelpieg, OTMG TOAD VYNAL emimedd TOv opOPOPIKOV £KPOPIGHLOD
OT0 OYOAElD 1 COUATIKES Kot QpaoTikég embéoels. Avtd €xel, Omwg eivarl katovontod,
OPVNTIKEG EMITTAOCELS GTNV YLYIKY| VYEIR, 0dNyOVTAG GE CNUAVTIKA EMIMEOD YVYOAOYIKNG

duceoplag, AVTOTPAVUATIGHOVS Kat omoTEpES avTokToviag (Subhrajit, 2014).

Ot AOAT épnpor umopei va givarl Wdwitepa amopovouévol, dedopuévov 6Tt ToAAOL
TPooTafovy Vo SEPELVIIGOVY TOV GEEOVOAKSO TOLG TPOGOUVOTOAGUO 1 TNV TAVTOTNTA
@OAOVL TOVG, YWPIG Kapia vmooTNPlEn. Xe o kpioywn mepiodo NG KOWMVIKNG Kot
GLVALCOMUATIKNG aVATTVLENG, GTO OPOUO TTPOG TNV EVNAIKI®OGT), HTopovV va gival dtaitepa
guaAmToL. Xvyva elvarl mo dvokoro Y tovg AOAT va {ovv og aypotikéc meproyés. Ot
TOAELG €lvol TO EVVOIKEG GTO VO EMITPETOVYV TNV EMAOYN 7ol Koppdtio g NG Toug
Béhovy vo amoKaADYOoLY Kol GE OOV T.Y. GTNV EPYNCIN, GTOVS PIAOVE, GTNV OIKOYEVELD,
GTOVG YEITOVEG, 1 O€ WITPIKEG LANPEGTES. AVTO gival TO OVGKOAO GE AYPOTIKES TEPLOYES
OToL av KAmolog padet katt 1o o mbavo eivar 1o «véo» va pabevtel yevikotepa. o avtd
0001 LEVOLV GE TTO OMOUOVOUEVEG TEPLOYEG, UTOPEL va efvar o mBavd va eykataAeiyovy

TOV TOTO YEVVNoMG ToVG omtd To YeVIKO mAnbuoud. (Subhrajit, 2014)

Opo@uAdeIlol Kol apEIELVAOPIAOL AvOpes Kol yuvaikeg eivor mo mBove va
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epupaviocovv katdblym kot dyxog o€ oxéon He TOvg O,TL €TEPOPLAOPILOVS. AvTtd TO
cvvatsOfuata pmopel va meptiapfavovv €viovn OAiym, dyxog, povaiid, dvceopio oe
KOW®VIKEG KATOOTAGELS, KOl TO cuvaicOnpo tov va gival cuvteTpipévos/eykAmpBiopévog

(Subhrajit, 2014).

O yoyikég dratapayéc 0ev ElvOl COUUTTOUOATO TOV GEEOVOAKOD TPOCAVATOAMGHOV,
aALG LAAAOV EIVOIL TO. GUUTTTOUATO TNG TPOKATAANYNS 1} TOL GOPOV YOl TNV TPOKATAANYT).
[TBavétata AOyw Mg Pilag, ™G KOW®VIKAG amoppiyns kot amoudévoons, n LGBT
KOwotnTa Pudvel LYNAOTEPO TOGOCTA (YYOVS, GLVAIGHNUATIKES 1| datapoyés YPNONS

0VGLOV OTTMG KAl CLTOKTOVIKOD 10€aGHoV, oTa dtopo nhkiog 15-54 (Cochran, 2001).

O Mayock kot ot cuvepydteg Tov (2009), oe peydAng KAipoKog pAovotkny HeAé,
avépepay 01t ot véor AOAT ca oOvoro glvarl Mo €VEA®TOL 6T YVXOAOYIKT dvopopia.
Avapépovv 0Tt Thve amd 10 60% TtV epOTBEVTOV 0modidoVY GUEGH TO GTPES KOl TNV
KaTAOAYM 6T PN €TEPOPLAGPIAN TAVTOHTNTA TOVS. Y TTap)EL TAN00G oToLyeimv mov otnpilet
TOV 1OYLPIGHO OTL 1 KOKN YuyIKY| vYeio UTopel var elval ®¢ ATOTEAEGHO TOV OLOPOPIKMOV
GUUTEPLPOPOV KOl TOL €TEPOCESIGUOD OV KOowwvioh 7ov o0Myel o€  pelOUEVN
OVTOEKTIUNOT Kol avTomenoidnon Kot avENUEVO Ayxog, 10HTEPA Y10 TOVG VEUPES YKEL

yYovaikeg.

Zntiuata Yoyonaboloyiag

Ov Hughes, Haas xotv Avery (1997) Bprxav mapdpola eminedo 610 KatoOMmTiKod
10TopKO  (0Toy  {nnke ocovpPovAevtiky] ywo TV KotdOAwym Kol T YpNoN TOV
AVTIKOTAOMATIKOV  QOPUAK®V) HETOED TOV OHOPUAOPIA®Y KOl T®V ETEPOPLAOPIAWMY
yovauk®v. Q6Tt060, SNUAVTIKE TEPIGGOTEPOG APLOUOS OLOPVAOPIAMY YUVOUKOV OVEQPEPAY
1oT0pieg amdmEPEG AVTOKTOVIOG Kot xprion Bepameiag amd 9, TL 01 ETEPOPLAIPIAES YUVOIKEC.

Mo perétn oty OAlavdio Pprke cuyvOTEPO TOGOGTA GLVOLGONUATIKMOV OOTAPOYDV KoL
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AoV yoyrpikav ntnudteov petald tov opo@uAdelev yovoaikov (Sandfort kot cuv.,

2001).

MdaMota o€ yevikég yYpoupéc 1 épevva g Crothers kot tov cuvepyatdv g (2008)
Bpnke meplocOTEPEG OUOLOTNTEC TOPE SOPOPEG UETAED TOV OHOPLAOPIA®V Kol T®V
ETEPOPLAOPIAMV YOVOIKOV. [TapdAa avtd Kamola dtapopetikd «uotifoay (patterns) vanpyov
UETOED TV dvo detypatwv. Ot OHOQLAOPIAES YUVOITKES OVEPEPOV UEYOAVTEPT] TOGOTNTO,
oLUYVOTNTO KOl AYyOTEPT ATOYN OO TN ¥PNON TOV OAKOOA, TPAYLO TOL GLUPMOVEL UE TNV

wponyovpevn PAoypapic, TapdTL 1 d10poPE OV VAL GTATIGTIKA CTLLOVTIKY.

Melém tov 2006 (Koh kot Ross) e&étace Oépata yoykng vyeiog HETOED YOVOIK®OV
pe dapopeTikd cefovaiikd mpocavatoMopd. H €pevva ftav avovoun kot yopnyndnke oe
33 mepoyés tov Hvopévov Iotewwv. Zto deiypo (N = 1304) meprapfdvovtor ot
OHOPLAOPIAES (N = 524), aperpuAdPieg (n = 143) Kot eTepOPLAOPIAES YVVaikeG (n = 637).
Ddavnre Tog Ol LOVO 0 6eE0VAMKOS TPOGUVOTOMGLOG emnpéale v mBavoTTa va Prwbet
cuvalcONUOTIKO OTPEG, 0AAG Kot 1 armoKdAVY™ Tov 6eEO0VAAKOD TPOCAVATOMGHOD GE pio
AUQVEIAOPIAN 1] OLOPVAOQIAN emmpéale v mBavotnTa va €xel | va elxe mpoPAnuorto
yoyikng  vyetoc. Ot apeupLAOPIAEG KOl Ol OHOPLAOPIAEG Pudvovy  mEPIGCOTEPO
cuvaloOnuatikd otpeg, Omwg kol ot €pnpor amd 0,T1 01 ETEPOPLAOPIAES Yuvaikes. Ot
AUPLPLVAOPIAEG YVvoikeg elyav meplocdtepec amd OmAdoleg mBavotNTeEG Vo €lyov o
OlITPOPIKN daTapoyn 6€ GOYKPLoN HE TIG OHoPLUAOQIAES. Emiong, edv dev eilxe yivel N
amoKAAVY™N TNG GEEOVOAIKNG TAVTOTNTOG LINPYAY 2-2,5 Popég mePIocOTEPES THAVOTNTESG
Vo EQEAVIOTEL OTOKTOVIKOG 10€0010G, KOTE TOLG TEAgvTaiovg 12 pnveg, dmmg Ko vo
VIAPYE M0 OTOTEPO OVTOKTOVIOG O GUYKPION HE TIS E€TEPOPLAOPIAES Yuvaikeg. H
yuyoBepameio yio TV KaTAOAYM ¥PNOIUOTOLEITOL TLO GLYVE GTIC OLOPVAOPIAES YUVOIKEG.
Avtn| gtvon pia amd Tic AMyeg peAéteg mov cLYKPIVEL TIG OLOPVAGPIAES, TOVG AUPLPVAOPIAES

Kol eTepoLAGPIAES Yuvaikes. (Koh kot Ross, 2006).
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Emiong n Crothers kot o1 cuvepydrteg g (2008) vébesav 6T1 Ba EPprokav dtapopég
0TI OlYVAOOELS KOl OTO KAMVIKO 16TOPIKO UETOED OUOPLAOPIA®V KOl ETEPOPVAOPIAMY
YOVOIKOV Kol Tog 0o cuvavTodoav To cLyva KoTaOAMITIKY SloTopoy] Kol QOPUOKEVTIKY
ayoyn omv mpdt opdda. H vrdBeon avt ftav katd kOplo Adyo oot kot vrootnpilet
pia oepd omd TPonyovpeveG HEAETEC TOV Exouv dgiypa un KAvikovg TAnBvuopovg (Crothers
Kot ovv., 2008). Ze avtég giyav avapepbel T0c0oTd KOTAOANYNG HeTAED OUOPLAOPIA®Y TO
omoia kvpoaivovtay and 33% (Bradford kot cuv., 1994) oe 66% (Trippett, 1994), avdroyo
pe ™ peBodoroyio g €pevvag Kot tov  Tpdémog ANym dedopévov (Kerr kot Emerson,

2004).

Yoppova pe to mpoétvmo. CES-D (Center for Epidemiologic Studies Depression
Scale, Radloff, 1977), vmpEav meptocOTEPES OUOPVAOPIAES Yuvaikeg pe KatdOAlwym oto
delypa amd tov yevikd mAnBvopd, mpdypo mov €xel Ppebel va elvar aAnBwvd ko oe
nponyovpeves puehétes. Ta gvpnuata avtd oyetiCovior pe TG LETAPANTEG TOV GLVAVTOLE
OTIS OUOPLUAOPIAEG YULVOIKEG, OMMG T ECOTEPIKELUEVN] KOTOmiESN Kol OROQOfic.
(Szymanski & Kashubeck-West, 2008) oAl kot eEmTepiioi Tapdyovies, OT®G 1 ovTidpoon
oV amodppyn Kot Tig drakpioelg (Rosario kot cvv., 2009; Ryan kot cvv, 2009.). XZe avtd
t0 dglypa, ot opOPLAOEIAES YuVaikeg oe otabepéc oyéoelg NTov Ayotepo mbavd va elvan
KatabMmTiKés, kot 660 MO HOKPOXPOVia 1 oxéon 100 Aryotepn M KatdOiwym (Barnard,
2009). H xowovikr vmootmpién emiong Ppébnie va sivor vyniotepn oe exelveg Tig

yovaikeg Tov glyav oe otabepég (committed) oyéoers.

Eéapthocig

O1 AOAT avBpomot givar mo mlavo vo ypnGILOTOoVY OAKOOA, KATVOU Kol GAA®V
VOPKOTIKOV 0VGLOV GE OYECT LE TOV YEVIKO TANBuoUO, givan Ayotepo mbovo va KOyouv

T XPNOoN, AVAPEPOLY VYNAOTEPH TOGOGTA TPOPANUATOV KATAYPNONG OLGLDV, Kot £Vl TTo
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mBovod vo ocvveyilouv TV KotavdAwmon oAKoOA oe peyodvtepn mikioc. Or AOAT
YPNOLOTOOVV OVTEG TIG OVGIEG Y10 TOVG 1010VG AGYOVG HE OAOVG, OAAG M TBaVOTNTA Yo
KATL TETO0 €VIGYVETAL Omd TO OTPEG TOL Wmopel va Pudvel KOVEIG TPOCOTIKA Kot
TOMTIOTIKA AOY® TV avTl-yKEL TpokatoAnyewv. Emiong, tOmog Kowvmvikomoinong kot
cuvavtnong eivol to pmop, Kol VIEPYEL CTOXELUEVT] SO YO TOV KOTVO Kol TO
OAKOOA amd TIG eMYEPNOES 68 OpoPLAOPLA dtopa (otig H.ILA. mhvta). Enpovtikog
AOyog pmopel vor glval Kot 1 €COTEPIKELUEVT] opo@ofia, Hi HOPEY| OVTO-TEPLOPICLOD,
AVTO-ATOGTPOPNG 0L CTILAVTIKY] €VVOLaL Y10 TV KATOvONGT TOV TMG Uropel va avamtuyel

N Kotdypnon ovcwmv. (Subhrajit, 2014)

O Brewer (2006) yoapaxtnpilet Tov 0AKOOAGUO ©C £VO SVCTPOGAPLOGTIKO TPOTLTO
KATaviA®ong mov odnyel o€ PEYOAN COUATIKA, YUYOAOYIKE, KOl KOWMVIKA TPOPANLOTL.
‘Eva yopaxtnptotikd yvOPIGHO TOV OAKOOMGHOV €ivol 1 avikavOTnTo Vo GTOOTOEL 1
Kataviioon epdcov €xel apyloel. H ypnon emmpedlevtolonopel ta dtopo mov dgv
UTOPOVV VO GTALOTGOVV TNV KATOVAAMGT OAKOOA TAPEL TIC GUVEYEIS OPVNTIKES EMMTAOCELS

og k@Be mruyn ™ {ong Toug (Brewer, 20006).

Otav ovykpivovpe €TEPOPLAOPIAEG KOl OUOPLAOPIAEG YUVAIKES, UTOPOVV Vo
YPNOOTOGOLV TO OAKOOA KOl TOPAVOUES OVGiES o peyaAvTepo Pabud, kol pmopel va

EUQOVIGOVV LEYAAVTEPT] YUYIOTPIKT cLpmTopotoAoyia. (Crothers kot cuv., 2008).

O oAkooMopdg stvon éva mpoPAanua otic Hvopéveg IMoMteieg peta&d tov yevikon
mnBvopov (Gedro, Mercer, kot Iodice, 2012) won eivor dwitepo Bépa 610 yvvaikeio
OHOELAOQIA0  TANBVouO. Ot opOPLAOPIAEG  OavTIHETOTILOVV TPOKANCEL, G©TO Vo
ONUOGLOTOMGOVV TNV TOVTOTNTO TOVS, GTO VO OLATPAYLATEVTOVY TN (mN 1 omoia dev elvarn

{0t pe Tov yevikov TANBLGHOD Kol VoL GUGYETIOTOVV e Ta dtopa g kowotntag (Ettore,

2005; Gedro, 2006).
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Q¢ oA (TOVAGYIOTOV) HEWOVOTNTO, KOl UEPOG MG LOTOPIKGE GTIYUOTICUEVNG
opdadag mAnbvopov otic Hvopéves Tloltteiec, ot opo@LAOQIAEG avTiueT®milovy &idm
TEGE®V TOV TEPIAAUPAVOVV TOV £TEPOCEEIGHO, TNV OLOPOPia, TOV GEEIGUO KoL TNV EALEIYT
opoatétntag (invisibility). Avtol ot mapdyoviec, mov mEPOOPLOTOOVY TIG OLOPVAOPIAEG,
elval KaTOAVTIKOL 6T XPNON Kol KATAYPNON Kol GTOV 0AKOOAIGHOD HeTa&h Tov TANOLGHOD
(Gedro, 2014). Tétoto1 Tapdyovteg OTMG 1 TEPIOMPLOTOINGT, O GTIYUATIGUOS KOl TO GTPES
TOmo0ETOVV TIG OLOPLVAOPILEG YUVOIKEG GE VYNAOTEPOLS KIVOVVOLGS Y10 TOV AAKOOAICUO 0md
10 Yevikd mAnbvopd. (Gedro, 2014). Eniong xpnomn omolacdfmote ovsiog, OTmG To GAKOOA,
glval évag AALOG TpOTOG oL o1 yvvaikeg mpoomabovv va avtareEEAbovy oty KatdOAyn
Kot 10 ayxoc. IToAvapiOueg peléteg €xovv Ppet oxéon petald g katddiyng Kot g
xpPNong oAKoOA otig yuvaikes. Alya sivoar yvootd, ®ct0c0, Yy ™ ox€on HETOED TNG
KatdBAyng Kot g xpnong oAkoor amd opo@uAdeies. O Bostwick kot ot cuvepydteg
(2005) tov e&étacav v emKkpdINON TNG KATAOAWYNG KO TO GUUTTOUATO EEAPTNONG OO
TO OAKOOA, KOOMG Kot Tn cuviTapEN TV 600 aVT®OV TPOPANUATOV o £vo peyaio delyua
YOVOKAOV TOL aVTO-Tpocdlopilovtay wg opoPuAopiies. Ta countodpato EApTNong amd 1o
OAKOOA TO TPONYOVUEVO £TOC GLOYETILOVTAV TOGO pe TNV KATAOAWY™M TO TPONYOoOUEVO £TOG
oAAG kol pe T kKatdabilwym ot ddpkewn OANG g Comg. H veapodtepn miio Mtoav o
WOYVPOTEPOG TPOYVMOOTIKOG OelkTng NG OLV-EUPAVIONG NG KATAOAyMG Kol TOV

copntopdtov eEdptmong and 1o adkool (Bostwick et al, 2005).

To mOc0GTO TV YLUVOIKOV OV  OVOEEPOLY TPOPANUATO KATAYPNONG OLGLOV
nowilel. [leprocodtepo and to éva tpito ToL detypatog, oe pia épevva tov Lehmann ko
TV ovvepyatdv Tov (1998) avépepav mpoPAnuata e T VOPKOTIKG KOl TO 0AKOOA. O
Lehmann kot ot cvvepydteg tov, damicTOoY OTL Ol OLOPVAOQPIAES YUVOIKEG TTOV Eiyov
Bidoer g coPapn KatdOAwym, elyav onuovTkKd TeEPIocOTEPEG TOAVOTNTES VO AVOPEPOLY

TPOPANUATO KATAYPNONS OVCIMV. AEKATEVTE TOIG €KATO TV £pmOTNOEVIOV oto Boston
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Lesbian Health Project avtompocdiopifoviov wg aAkoolkés, kot 10 29% avépepav OTL

elyov mopootel oTIg cLVAVTAGELS TV Avedvopny AAkoolkodv (Sorensen & Roberts, 1997).

Y& pedétn g Crothers (2008) kot TV GLVEPYATOV NG, 01 OLOPLAOPIAEC BpébnKkav
v £XouV LYNAOTEPN YPNOT TOPAVOL®MY OVCIOV G KPOTEPES MAIKIES, OAAL AlyOTEPO
Tpéyovca ypnon. Aegv Bpénkav onuaviikég O1apopég yoo T xpnon aikool. Opoiwg, dev
VIAPYOVYV ONUOVTIKES Slpopés ot KAvikég olayvaoelg (Crothers ko ovv., 2008).
Apketéc peréteg &yovv deigel vYNAOTEPO. TOGOGTA GAAKOOA Kol TNG YPNONG TOPAVOU®DV
OLGIOV UETAED TOV OHOPLAOQIA®V o€ oOYKplon pHe TiG €tepo@uAdpiles (Hughes &
Wilsnack, 1997). To yeyovog O0tt 1 (oM T®V OHOQLAOQIAMV YUVOIK®V 10TOPIKE £XE
opyavewbel yOopw amd ta pmap, 6mov pmopovv vao BpeBovv M o pe v GAAN kol va
Buooovv éva acearés kataevylo, vnpée €vag onuovtikodg mapdyovtag mov eényel tov

Kivéuvo g gpnong alkodi kot tng katdypnong (Gedro, 2014).

Mua eBvikn épevva otig Hvopéveg Tlolteieg dtomictwaoe OTL 01 OLOPLAOGPIAES Elyav
UEYOAVTEPY] KOTOVAAW®GY] OAKOOA TOV TPONYOOUEVO UNVO, TO TPONYOVUEVO £T0C, KOl
vevikotepa ot o1, Kot frav ThovoTePO Vo VoLV Yo TEPICCOTEPEG NUEPES, TEPLGGOTEPL
TOTA KOl LEYAADTEPEG TOGOTNTES / Hepideg amd TiG £TEPOPLAOPIAESG Yuvaikeg (Cochran ko

ouv., 2000).

Ye oavookomnon g PPMoypapiog dSamot®Onke OTL 01 OHOQULAOPIAES glyov
AMyotepn amoyn omd TO OAKOOA, LEYUADTEPT) GLUVOAIKN YPNom Kot Atydtepnm peimon g
YPNONG OAKOOL pe TNV NAkio ce oOyKplon pe €Tepo@LAOPIAeS Yuvaikes (Hughes &
Eliason, 2002). X¢ avtiBeomn, o Heffernan (1998) giye dwomiotdoet 0Tt 01 0LOPLAOGPILEG dev
nivouv mEePIGGATEPO, OAAL O TPOPAENTIKOG TOPAY®V Ylo. TN YPNON NTOV TO TOGO GLYVA

TYOLVOY GE UTTap.

Apxketol mopdyovieg égovv vmotebel O6t1 cuuPdiiovy ota VYNAGTEPA TOGOGTA
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KOTAVAAW®GNG OWOTVEDUATOG KOl YPNONG VOPKOTIKOV Oty opddo avty], petald twov
omolowv 10 poOAo, OM®G avaeépbnke, mov wailovv TO UmMOP OTNV  KOWOTNTO Kot
Kowovikomoinon tov cefovaiikov peovottov. Emiong, péoio mailer kot to dyxog g
QVTILETOMIONG TOGO TNG E0MOTEPIKNG 060 Kat eEwTePKNG opogofiog (Bloomfield, 1993). To
Vo TOVTIOTEL KOVEIS Pe po 6eE0VOAIKT LELOVOTNTO UTTOPEL VO 0ONYOEL GE SATPOCMIIKES
dvokoAieg, Bupatomoinon Kot amdPpYn Omd TNV OKOYEVELL. AVTEG Ol TAGELS umopel va
SLUPBAAAOVY, pE TN GEPE TOVG, GTNV AVATTLEN TOV YoyxlaTpik®dv dotapaydv, (Cochran,
2001) 1 og awénuévn mbavotta ypriong ovcwwv (Hughes & Eliason, 2002) é161 wote va

eméNOeL avaKoOELoT amd TNV EVOEXOUEVT] YUXOAOYIKT SLGPOPIaL.

A&iler va onuewwdel 0TL 610 TOPEABOV Ol avTiAyels NTav dwaeopetikéc. Ot Saghir
kot Robins (1973) elyav 0éoet euBEmc OTL 01 OLOPLAGPIAEG £XO0VV TOGOGTH AAKOOAGLOD
mov glval TPELG PoPEG HEYAADTEPO OO TOL TOGOGTA TOV YEVIKOL TANOLGHOV. Q6T0C0, TO
ototyeia avtikpovovtal Ady® TV peBodoroyikdv teploptopmv g peaétng (Herbert, Hunt,
& Dell, 1994; Parks & Hughes, 2005), 6mmg v TpdGANYN GUUUETEXOVI®V Y10 THV EPELVOL
amd ta pmap (Bux, 1996, in Green & Feinstein, 2012, ogA. 266). Axkdupo Kt av o
TPOCOUTN £PEVVA £XEL OAMIGTOCEL KGLVOAMKE YOUNAOTEPA TOGOGTA UEYOIANG KATOVAA®ONG
owonveLLATOG 6T Opo@VAOPLAES» (Parks & Hughes, 2005, c. 32), ot opo@uAogires £xovv

VYNAOTEPA TOGOGTA TPOPANUAT®V cuoyeTicpéva pe To aikodh (Parks & Hughes, 2005).

Mua BgpeMadng e&nynon Ba propovce evAoYA va givar 6Tt To Ady® TOL OTL Eivor pio
pelovotTTo. otV Kowvmvia, OnMpovpyovvior ot cuvinkeg YOpw omd TG omoieg ot
OLOPUAOPIAEG GULUUETAGYOVY GE GULUTEPLPOPES KOTAVAAMONG KoL 7TOL  Umopel vo

001 YNOOLV GE KATAYPNGT AAKOOA KOl TOV AAKOOMGUO.

Ewwa ywo tovg LGBT epnpouvg n Ipdinyn Aikoor kot to Ao Nopkotikd

[MpopAuate ommv AecProkny ko Gay Kowomra (Preventing Alcohol and Other Drug
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Problems in the Lesbian Gay, 1995) omapifuei mévte mapdyovieg Kivdvvov Katdypnong

ovolLV

AicOnomn tov govtod g dvev a&iog 1 KaKo.

o H é\hewym oyxécemv [Le VTOGTNPIKTIKOVG EVIAIKES KOl GUVOUNATKOLG,.

e H &\enym evOAAOKTIKOV TPOT®V Y10l VO OEL KAVELG TN SLOLPOPETIKOTNTA

e H &\ewyn tpdcsPaonc o€ TPOTLTA Y10 TO, CLYKEKPIUEVO TTOLOLAL.

o H é\henym evkoupidv yio vo Kowmvikorotn0ovv pe GAAOVS OLOPLAGPIAOVS EKTOG
oo TO UTop.

e O kivdvuvog mpocPoing amd tov 10 HIV.

2oufovisvtiky.

Ot Moses kot Hawkins (1982) motedovv 611 pepikoi dvBpmmot £xovv duskoiia va,
avtonpocdopilovtar ®g ykél, AdY®m Tov OTL £yovv pdbel Kot va amodeyBel v opvnTiKn
KOW®VIKTY Aoy TG OLOPLAOPIAING Kot TV £@apuolovv 1060 GTOV £0VTO TOVG OGO Kot
oV GAAOVG TOv givar opoPLAOPILOL. Exelvor mov aywvilovtol va avtompocdloptetovy,
oXe0OV TAVTO TOAEDOLV [E TNV AVTIANYN Yo TO Tt onuoivel va gicol opo@LAOEIAOG, gite

Yo TNV WOYIKY] VY€l 1] Yo TO TG vopilovv 0Tt Ba pémetl va {ouv ko va dpovv (Zel. 84).

To 2000, o Cabaj dnpocicvce o eumelptkny PEAETN MOV €0TIALEL OTIS KAWVIKEG
exTiunoel ywo 1 Oepameion Tov €0GHOD Yyl TOVG OHOELAOPIAOVG. Enueiwoe OTL 1
opoeofia pmopel va eEnynoet v mpodidbeon yio v Katdypnon ovcudv PeTalld TV
OLOPLAOPIAMV aVOPAOV KOl YUVOIK®OV, Kol €TIONG Ol WYLXodLVOKOl TApAyOVTEG TOL
cLUPBGAAOVY TN OnuoLPYio Kol TNV OYLVPN EMPPON NG ECMTEPIKELUEVNG Opopofiog
umopel va e€nynoovv v mpodidbeon vy ™ ypnon ovowwv. Ilpotdbnke o611 o1
OHOPLAOPIAOL Kot apploeéovalikol Ntav o€ B€on va arosvuvdedovy and ta. cGuvolsOuaTd

NG VIPOTNG KOl TO QyYOG LE TNV KOTAVAAMGT] KOl TV KATAYPNGT OLGLOV.
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v youyoBepameio g pe opoLAOGPULA (evydpro yovoukdv, n Roth (1989)
dwmictwoe 61l To Ayxog pmopel va mapakwnoet ta (evydpla va. avalntioovy Bepameio
vopig oty e£EMEN ™G oyéomng Tovg «OTav ypetdlovtal Tpaypatikd tn Oepaneio Arydtepo
amd o0t ypedleton emPefainon 6t pmopovv va eivon pali. e ovtég TIC TEPIMTOGELS, O
Bepamevtng pmopel va avokaAdyel 6Tt 0 poAog Tov Vo givar Kuplwg exeiv) TV OV

emPefordvel Kot EMKLPOVEL T oo (oel. 290).

"Eva mpotapyikd kadnkov yio 1o sopuPovio givoar va fondnoet autég Tig yuvaikeg va
BonBnoovv o100 va aAAGEOLY TIC apPVNTIKEG KOl avakplPels avTIMNWELS TOLG Yo TIG
OHOPLAOPIAEG YuvaiKes. ¢ €K TOVTOL, 0 GUUPBOVAOG TPEMEL VAL EXEL YVAOCT TOV TOP®V,
omwg PPAa, opdodeg LVTOGTNPIENS, EKONADGELS TG KOWVOTNTOC, KOl TNV TapOY ) SLUBOVAGV

and aAlovg avBpamovs (Bridges kat Croteau, 1994).

Kotd ovvémewa, otav avoaeepdupoote oe Oepoameio, o ovpPfovriog Oo mpémer va
npoomabnoel va TpomBncel T Jpdpe®on oG OETIKNG TOVTOTNTOG OGOV aPOpd TOV
6€E0VOMKO  TTpocavaToMopd, Ponbovtoc tov meAdtn vo amoPdAel TG KOWMOVIKEG
OVTIANYELG TTOV VITOTILOVV TIG GXEGELS TOL 1010V VA0V KOt T GATOWO TOV GUUUETEYOLV GE
tétoleg oyéoelg. Emumiéov, o1 cOppoviot mpénet va fondncovv tov mehdtn vo avamtocet pua
TOVTOTNTO TOL OEV €ival GTEVI Kol TEPLOPIOTIKT, OAAL HAAAOV aLOEVTIKY] Kot OV Hmopel
vo mepAAPEl TNV TOALTAOKOTNTO KOU TN PELOTOTNTA YOPp® amd TO 6eEOVAAKO

TPOGAVATOAGHO TTOV 0 TEAATNG EVOEXETAL VO, avTipetonicetl. (Bridges kot cuv., 1994).

2roros ko Epevovytika Epwotijuara tns Iapoveas Epsvvag

H mapodoa epeuvntikn mpocmdbeia, e oy€omn Ue TIG OLOPVAOPIAES YUVOIKES TNV
EXLGda, elye o¢ okomd vo peAeTnoel Tov TpOTO He Tov omoio €xel Prwbel o cefovaikdg

TPOCAVATOAMGUOG KO TIG EMMTAOCELS QVTNG TG TPOTIUNoNS {on Tovg.
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Ao v avackdnnon g PipAtoypapiog yivetor povepod, 0Tt dev £x0VV Yivel apkeTég
€PEVLVEC, OTOV EAAAOIKO YMDPO OV VO LEAETOVV TO TWG PLOVOLV Ol OLOPVAOPIAES YUVOIKEG
TOV 6€E0VOAMKO TOVS TPOGOVATOAGO, KOl KATA TOG0 BE®povV OTL TG £XEL EXNPEACEL TNV
modTNTo. (NG, OTIG OIKOYEVEWNKEG KOl KOWMVIKEG OYEGES, OTO EMAYYEAUO KOL OTN

ONUovpYio HIOG OIKOYEVELNKNG ECTIOC.

Ta gpevvnTikd epoTATA, Y10 TO 0TToi0 LN PEE EVOLOPEPOV TV TaL EENG:

e  Me mo16v tpomo Pimoav, ol EPOTOUEVES, TO GEEOVUMKO TOVS TPOCAUVATOAMCUO;

o [loweg emmtoeig elye ko £xel ot L1 TOLG;

o AxOua, NTOV TOVL EVOLOPEPOVTOG LG VA dOVUE €0V LIINPEE oYEom Ue To Plopa Tov
TPOCAVATOAGUOD KOl LE TIG EMMTMOGELS TNG NAIKIOG GUVELONTOTOINGONG,.

e 'Eyel eMNTOCES 0O GLYKEKPIUEVOS TPOCAVATOMGUOG TIG GYECELS GTNV OIKOYEVELD,
OTLG PUMEG KOl GTOV EMAYYEALOTIKO Y MDPO;

o H cefovalikn mpotipunon €xel 0dNYNOEL GE OLPOPETIKY UETO)EIPION N PATOIOUO
and Tpitovg;

e [lotog eivar 0 TpPOTOG e TOV OTOI0 01 EPOTMUEVEG TPOCAPUOLOVTOL GE AVTHV, OTIG
cuvfBetec, oTov TPOTO KOWMVIKOTOINGNG N 6€ akOUN 7o onuovtikd Cntmuorta,
Ommg pa evogydevn petakivnon og dALo TOmO.

o  Télog, TOV eVO0PEPOVTOG LOG TAY KOl O CKEYELS Y1 TO TG Ba emmpedost T (on
TO VEO - Y10 T OESOUEVA TNG XDPOG LG - SOUEOVO cVUPimong mov mbavotata Bo

Qépel aAoyEg GTOV OLYKEKPLEVO TAnBvouo.
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M£60d0¢

Howtixy ‘Epevva

H molotikn épevva eivar €va €100¢ pHEAETNC TG avOPOTIVIG GUUTEPIPOPAS  TOV
eEelMooetal 6 OA0 Ko To dtadedopévn o tedevtaia ypovio. To KOPLo evOlIPEPOV TOV
TO0TIKOV HeBOd®V £0TIALETAL GTNV TTEPTYPAPT KO KATAVONOT TNG avOpdmivng eumelpiog,
ToV TG Plodvel To KABe ATOHO TNV TPAYHATIKOTNTO TOL, TNV 1O10UTEPATNTO KO
povadtkdtnta mov €xel. Omwg pog eEnyodv n Toapn kot o ITovpkodg (2015), n morotikn
épevva glval 1 £pELVO TOL TPAYUATOTOLEITAL GE TPAYHOTIKEG Kol Ol GE TEYVNTEG,
TEWPOUOTIKES, eheyyOueves ovvOnkes. O Parker (1995) avagépet Ot1 ot TOGOTIKEG
TPOCEYYIGES €lval KOTAAANAEG Yl TNV TPOYUOTOTOINOT] EPELVOV GCE EAEYYOUEVEG,
TMEPOLATIKEG EPYUCTNPLOKES GUVONKES, EVAD Ol TOOTIKES TPOoeyyioels Tauptdlovv yio

UEAETN TOV aVOPADTOV GTOV «TTPAYUATIKO KOGLLO.

Eivar yeyovog Ott po mocotikr| pébodog Oev Ba pmopoboe vo  omokopicet
TANPOPOPIES GYETIKA LLE TNV VITOKEUEVIKT EUTELPLN, KOl TO GLVAICON O TOL TNV 0KOAOVOEL,
evd avutd pmopel vo yiver pe Aemtopépela, oty molotikn péBodo. H morotikn pébodog
TPOGPEPEL L LOVAOTKT] EUTELPTO TOV TPOTOL TPOCEYYIONG KOl KOTAVONONG TOV Ploopdtov

KOl TNG CLUTEPLPOPAS T®V GLUUETEXOVTOV 6TV épevva (Toapn kot TTovprog, 2015).

INUOVTIKT TOPAUETPOG OTN SdKOGT0 TG TOWOTIKNG épevvag lval To {Tnuo Tov
Voo TOYUG OV, ONAadT| €xel onpacio va yivetal d1aKpltd TOS TOTOHETEITOL VTOKEYEVIKA O
gpeuvnTg otV gpevvnTikn dradikacio (‘Ioapn kot Tovpkodg, 2015). Xtnv mootikn €pgvva,
N mapovsio Tov gpguvnty Tailel vepynTikd pOLo cg OAO T GTAOIN. OO TIC GYECELS TOV
€xel ne to Béua TG €pevVAS TOL, TIG EMAOYES Kol amo@doels mov Aapupdvel kdbe otryun
LEYPL TIC OYECELG TTOL OVOTTOGGEL E TO VTOKEIUEVA, TN YADOOH OV YPNCULOTOLEL, TOV

TPOTO OV OVTIUETOTILEL TIG EKAGTOTE OVOKOMEG GYETIKA LE TNV KOTOYpOaPT, Tavounon,
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avaALGN Kot EPUNVELD TOV dEGOUEVMV TOV KOl YEVIKOTEPO TIG EMOPACELS TOL TLYYAVEL VO
€xel otV OAn gpevvntikn Stadikacio (TowwAng, 2013). Avtd dev elvar £vag Tapdywv Tov
dwotpePAdvel T Swdwocio, oAAd kdtt emBounto: To va eumhokel o epevvnTiG
EVEPYNTIKA KOl VO TOPOTNPNOEL TO TG Prdvel To BEpa, Tt TapaTnpel Kot Tt cuvousOuota
TPOKOAOVVTOL KOTA TN dldpkela TG perétng. Katd ocvvémeia o gpguvntig opeiiet va glvan
EVNLEPOG GE GYEON LLE TIG OKEWYELS KOl TPOKATOANYELS TOL, TiG a&ieg kot TG eumelpieg Kabmg
KOl TIG OIKOYEVELNKEG KOl KOWVMVIKEG TEMOONGELG OV Bedpel dedopévec/anTovonTeg Yo To
0épa (‘Ioapn kot ITovpkdg, 2015). To 1010 1GYVEL KOt Y10 TOVG GVUUETEXOVTESG O 0Toiot Ha
avTomoKpPBOUV Kl EKEIVOL [LE VTOKEUEVIKO TPOTO KO TOV EVOEXETAL VAL U1 cLUTEPIPEPDET
Quvowd,  yvopiovtag  OTL  KAmOWOL  WOPATNPOVV TN CGUUTEPIPOPE  TOV.
To 6épa ™ ovykekpyévng epyaciag, to TS Prodvetar 1 OLPOPETIKOTNTO GTNV
oeCovalkny mpotiunon eivor éva Bépa mov dev Exel depevvnbel oV EAANVIKN
Broypapia. Ontmg avapépovv 11 Toapn kot o Tlovpkdg (2015), n néBodOC TG TOLOTIKNG
épevvag fonbd oto va depguvnioovpe CNTALOTA Y10, TO OTTOl0 1) YVAOOT) OV dtabETovE elvan
TevyPn N oueoPnTodpevn, 6tav dev SbETOVE EMAPKT YVADGCT, 0POPE GUYKEKPLLEVOLS
TANOLGLOVG 1| OUAOEG ) M YVAOOT TOV EXOVUE OEV POIVETOL VO OVTOTOKPIVETOL KATOAANAQ

GTNV TOAVTAOKATNTO TOV LITO OlEPELVTOT| BEpaTOC.

KobBng, 6mwg avapépbnke, o Bépa pe o omoio acyoAeital n mapovoa epyacio, dev
éxel pelemOel Wwitepa otov EAAadKS ydpo, pmopet va vrootnpiydetl mog sivor pia and
TIG TPMTEG TPOoTAbeles va katavondel To mmg avtilapfdavovtot v motdtnta {ong Kot ™G
oyxéong ot EAAnvideg opo@urogiies. Ta mopamdve evicydouy TV TPOTIUNOT TV TOLO0TIKN
épevva.  Oplopéva TAEOVEKTHUOTO TNG TOLOTIKNG £pevvag, Tov mapabétel o looneiong
(2008) eivai: n duvatdTa va depevvnBel To BEpa mov €yl emAéEet 0 epguvnTig o€ BABog,
10 gvdeXOUEVO va HeAeTnBOOV QovOLEVH, SlOdIKAGIEG KOl GUUTEPLPOPEG OV dEV el

poPrepbel, To yeyovac Ot mapéyel TpodSPacn oV EUTEPIO TOV VTOKEWEVOV, KABMG Kot
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OTL YEVIKG GTNV TOLOTIKN £PEVVOL ATOPEVYOVTAL Ol KPIGELS EK TMV TPOTEPMV.

Méoa Xviloyig Aedouévarv: H Xvvévrevén

To péoco ovAloyng dedopévmy vIMpEe N HEB0SOC TG NdouNévNg cuvévtevéng. H
ocvvévtevén eivor iowg M puéBod0G GLAAOYNG TOLOTIKOV VAMKOD 7OV YPNOUULOToLEiTaL
eEPLocOTEPO OTIC KOWmViKEG emotueg (loowpiong, 2008). H nudounuévn cuvévievén
Baocileton pev 6e CLYKEKPIUEVEG EPMTNOELS, OAAG LITapPYEL Evag Pabudc sveMéiog o mpog
TNV CEPA TOV EPOTNCE®V, TNV TPOTOTOINCT] TOV TEPLEYOUEVOL TV EPMTNCE®V, UE Pdaon
TOV €POTAOUEVO, TNV Tpocbapaipeon epotoewy kol Bepdtov yio culnmon (looneidng,
2008). Eiyope, Aowmdv 1 ocvvévtevén (oe Paboc), pia eotiacpévn atopkn ovintnon,
YPNOCLOTOUDVTAG  MUWOUNUEVO  EPOTNUATOAGYIO. ZTN  GLYKEKPWEVT  gpyacia  Ogv
YPEWCTNKE VO YIVOUV 10104TEPEG TPOMOTMOMGELS OTN PoN T®V ePMOTNCE®V. YmNpée 1
dvvatomta va epfabivel kdbe epdtnon kot vo cuintmboldv mePLocoTEPES EUMEPieEg Kot
TAnpoeopiec. Avtd cuopfadifet pe v meptrypaen mov divovv ot Toapn kor [Tovpkdg (2015)
OTL TO VTOKEIUEVO CUUUETEXEL EVEPYE GTNV EPELVNTIKN LT dladkacio, kKabmg and avtd
oe peydro Pabuod e€aptdror n pon, M korevbuvon Kot Ta Opa TG cvlNTNoNg Kot avtd
kabopiler 10 TEMKO mepleyduevo NG epunvelag tov gpevvnTikod VAKoD. Oleg ot
oLVeEVTEDEELS  TpaypatomomOnkay  aeold eiye eykataoctabel m  oyxéon petald g
GUVEVTEDKTPLOG KOl TNG EPOTAOUEVNG, Kot VINpEe amoilvtn ehevbepio oe 0molOVINTOTE

eldovg éxppoomn 1 aKOUN Kol 6T SLGAPECKELL, EPOCOV ELPOVILOTAV GE KATOW0 EPATNON.

Agiyua

To delypo ocvAAéyOnke péow ™ derypotoAnyiog ylovootifddas 1 aAVCIOMTNG
detypatoAnyiog (snow-ball or chain sampling). Onwg meprypdopet o Iooneiong (2008), o
EPELVNTNG apyIKd emAEyel oplopéva dtopa - KAEWW amd tov mAnBvoud mov TOV

EVOLOPEPEL, T OTTOT0 O1BETOVY TA YOPAKTNPIOTIKA, TN YVAOGCT KOl TNV KOWOVIKT OIKTO®OOT),
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(MOOTE VO TOV 00MYHGOLV GTOV EVIOMICUO Kot GAA®V peAdV tov mAnBuouov. O 6pog
«ovooTiBdday avagépeTar otov OTL To KAOE ATOHO TOL TOIPVEL HEPOS OTNV £pevva,
GLGTAVEL GAAG GTopo Y10 TIC ovveviebEelc. 1o defypa mov Tehkd Oa oynuotiotel, Ha
TPETEL VOL GUUTEPILAUPAVOVTOL KOL GTOMO. PE YAPOKTNPIOTIKG. SIQOPETIKE amd ot TV
APYIKAOV TANPOPOPNT®V, £TGL AGTE VA VILAPYEL OGO TO SVVATOV O OAOKANPOUEVT EIKOVOL
o0 govopévov (Iooneidng, 2008). H otpotnyey avty, epapudletar ovvndde dtav
VIapYEL SuoKoMa Vo EVTOmIGTOOV To. HéAT evOC Guykekpuévoy TANBuopoy (my. doteyot,
petavaoteg, dtopo mov £yovv vrootel Pl 1 kakomoinon k.o.) N OTav 0 €PELVNTNG dgv

YVoPIilel TO10G £XEL TIC TANPOPOPIEG TOV EIVOL CNUAVTIKES Y1, TN LEAETT TOV.

g oyéon e v nlkio Tov epoBEVTOV, TPOTIUNONKE 0 TEPLOPIGUOC GE YUVOIKES
€VOG GLYKEKPILEVOL NAKLOKOV YKpoLT. Ot epotdpeveg etyav nhkio petad 35 etav kot 50
ETMV £TGL OOTE VO VILAPYEL 10 GYETIKT OLOLOYEVELD, GTO PLOUATO KOl OTIG EUTEPIEG TOVC.
O mpidteg epotnbeiceg €pepav Ge EMOEN TN CLVEVIELKTPLA HE GAAEG KOL LE OLTOV TO
TpoTo dnpovpyndnke to detypa 11 yovoukadv mov giyav nAwkio petadd 35 ko 50. Emumiéov,
GALES OVO YVVOIKES CUUUETEIYAV GTIG GULVEVTEVEELS TG OUTAMUOTIKNG Lol VEOTEPT KoL Lol
o peydAn amd 1o kHplo detypo. Katd cuvénela, vmapyetl kol n @ovi TOV SLPOPETIKAOV
NAKdV kot epmepldv. Ao 1ig 13 epotoueveg ot 10 Bpickovtav oe oxéon evd Oheg Exovv
VIAPEEL GE LOKPOYPOVIO GYEGELS, TOV elyav dlapkécel amo 3 €mg kot 13 ypovia. Oieg ot
epOTOUEVEG epyalovtay, eKTOC amd Mo, AOY® KATAPYNONG NG EOKOTNTAG £PYAGIOG TNG
amd MAEKTPOVIKO LTOAOYISTH. [0 vo TPOY®PNGOLUE GTNV OVAALCT TMOV OTOVINGEDV

ypnoonomOnke n nEB0d0S g BeUaTIiKNG avAAVONG TEPLEYOUEVOU.
Ocuatiky avalvon

2V TO0TIKY €pevva VILAPYoLV TOAAOL TPOMOL TPOCEYYIoNG KOl avVAALONG TOL

VAMKOD oV TPoKVTTEL Ad TNV €pevva. O TpOTOG TPOGEYYIOTG TOV VAKOVD Umopel va yivel
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elte SlTUNUATIKE, OOV TO LAKO amd TIG O1APOPES TEPIMTAOCELS YWPILeTO GE VONUOTIKEG
evotreg, elte un dSwtunpotikd, omov avalnteitor kvpiog 1o Wilaitepo g KAOe
nepintowong, 6nwg ot Ploypoaeikn aenynUATIKY avdivon 1 otig peréteg mepintmong. Mia
Baocwn pébodog drTunuotikng mpocéyylong eivar m Ospotikn avéivorn (loapn xot

[Tovpkog, 2015).

H Ogpatikn avdivon «eivor po péB0d0C eVTOMIGHOV, TEPYPAPNG, OVOPOPAS Kol
‘Oegpatomoinong’ emovolapPavopevoy vonuatik®y potifov, onladn ‘Oepdtov’ ta omoia
TPOKVTTTOVV amd T £PELVNTIKG dedopéva, kol amotedel Pacikd epyadreio Y GAOVS TOLG

gpeLVNTEG OV acyoAlovvtal e TV moloTikn Epgvvay (Ioapn kot [Tovpkdg, 2015, c.116-

117).

Anlodn, pe Tov TpOTo awTo, EVIOTILOVE, AVOADOVE KOl OVOPEPOVUE GUYKEKPIUEVAL
Oépota mov eEdyovian amd TG ovvevievéelc. H Ogpoatikr] avdivon opyavaver Kot
eptypapel ta dedopéva. pe Aemtouépeleg (Braun and Clarke, 2006). O o16)0g NG
avéAvong stvat  KaTavonon TOV VTOKEILEVAOV, TV ETUEPOVS TOVS TPOOTTTIKMV Mall pe To

mAaiclo mov avtég Asttovpyovv (Toapn kot [Tovpkog, 2015).

210)x0¢ elval va emieyovv to onueia- KAWL TOV ocvvevtedéemy, va yivel o
KOTOVONGT TOL KEWEVOL HE BAoT TO EPELVNTIKE EPOTLOTA, ETIKEVIPOVOVTOS GTA POCIKA
0épata kot va Bpebodv ta kowd onpeia petald tov coppeteydviav (Keooicoyiov, 2016).
EmumAéov, amotelel o katd Baon diepeuvntiky] péBodo mov oToXEVEL GTNV OVAdVOT VEOV
TUTOMOMGEWV Kol BepnTik®dv poviéAwv moapd oty emainbevon vmobécemv 1 otV

vevikevon o€ éva peyoivtepo tAndvuopud (Ilavraln, 2015).

Onwg oxohalovv ot Toapn kat o TTovprodg (2015), n wpocoy| tovg eotidleTon o
BadTEPN KOTAVONGN TNG TPOOTTIKAG MIKPOD Selypatog vmoKsipevmy kot ot peAéT

nepmtocewv. H ototiotikn avtimpocsomevtikdtnto tov deiypatog, dgv givar peilovog
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onuociog.

Méoa Xvlloyig Agdousvav

To epotuotordylo, oto omoio Paciotnke M ovvévievén, amoteieito omd 18
epOTOES Tave og €61 Bepatikég evotntes. Anovpynonke amd v epELVNTPLL Kol TOV
Baciopuévo 6e avoryTov TUTTOL GLVEVTELEN GVO OUOPUVAOPIA®Y YLVOIKMV. XTI GUVOLUALN
avt) cv{nMOnKav yevikdtepa Ta BERATO TOV ElYOV OVTILETOTIGEL Kol TO MG Plidvouy
{on TOLg 6€ KOWMVIKO, EMOYYEAUATIKO OAAG Kol TPOocomKO emimedo. Kdpro mnyn
mAnpoeopiag, otnv omoia Kot Pacioctnke n avoryty cvlntnon Nrav o6t cuvavtiOnke 61

oebvn BipMoypapia.

Ot Bgpatikég evotteg Paciomkay og vt ™ peAétn g debBvoig Piploypapiog
KOl OTO EPOTAUOTO TOV TPOEKLYOV OO TN GLVEVIELEN TOV dVO YUVOIKAOV. AVTEC,
aopovGOV TNV NAKIO TNG GLVEWNTOTOINGCNG KOl TNG EMATMOCELS TNG, TG GLUVETELES TNG
TPOTIUNONG OIKOYEVELOKO KOl PIAIKO ETIMESO, TNV YEVIKOTEPT OYEGN LLE TNV OIKOYEVELD, TNV
EMAYYEALATIKY] TPOGOPUOYY, TN WYOLYOAOYIKY| emelepyacio TG mpoTiunong , 10 mwg

BiodvovTot 01 OpOPLAOPIAEG TYEGELS KO TEAOG 01 KOWVMVIKES TPOEKTAGELS KO GUVETELEG,.

2V nMKio GUVEINTOTOINONG KOl OTIS EMITTAOGELS TG Ol EPOTAOUEVEG KAAOVVTAV VO
HIANGOVY Yo TNV NAKio 1oL avTIAEONKaY TN TPOTIUNGY] TOLG. TNV TEPIMTOGN 7OV M
cvveldntonoinon elxe yiver katd ™ Owbpkewn g epnPeiag, OeAnoape va dodue eav

VTPV KOATOEG EMATMOGELS GTIV OIKOYEVELD KO GTIG PLMEC.

211 OeUATIKY| TOV GUVETEIDV, GE KOWVOVIKO KOl OIKOYEVELNKO €Minedo, culntonkav
0l EMATAOCELS OV BE®POVV OTL €AV Ol EPOTAOUEVES GTOV KOWMVIKO TOUEN, TNV TUPTVIKN
Kol evpOTEPN Owoyéveld. To koTd OGO 1 TPOTIUNONG EXEL EIVOL YVOGTH GTNV OKOYEVELD,

av &xovv vrapéel GVYKPOVGELS YOp® omd to Bpa, Kol 1 modtnta ¢ enkovaviag. Télog

77



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

0l EPMTOUEVEG KOAOVVTAY VO, AGOLV Y1d TIG GYECELS OT GTEV OAAL Kol TNV EVPUTEPT

OlKOYEVELQL.

H tpitm Ogpatikn apopodce 610 emAyyEALO KOl Ol EPOTOUEVEG GLLNTNGOV TO OV
Exovv ovtinedel eumoddln o€ oy€on HE TNV EMOYYEAUOTIKY] TOLG €&EMEN, mov &ivon
GUOYETIGUEVA e TNV OpHOoPLAOPIATLa. Emiong, culntmnke to av n ceEovalkn mpotiunon

umopel va gtvat £vol oS0 GTNV TPOGAPLOYN OTO EMOLYYEALATIKO TEPPAAAOV.

¥ OgloTik) TOV YuYoAOYIKOV TPoeKTdcemVv ovintninke to Katd mHGo ot
epOTOUEVEG Be®pOoHV OTL £xovV enelepyaotel YLYOAOYIKA T GEEOVOALKY] S1OPOPETIKOTNTA
TOVG OMMG Ko €va (o mov @aivetor va kvplapyel ot Biploypaeio, to Bépa TV

KOTOYPNOEDV OVCIMV Kol 1O104TEPE, TOV OVOTTVEVLLATOG,

21 OepaTIKN TOV GYEGEMV Ol EPOTAOUEVES OTAVINGOV GE EPMOTNLOTA GE GYECN LLE TO
O AVTILOUPBAVOVTOL TIC TPOCOTIKEG GYEGELS KOt TV emBupia yio dnpuovpyio Piog E0TiOC.
Miknoov yio 10 ¢ PAETOLV TIg GYECEIS UETOEL Yuvaukdv, culntinke 10 cOUE®OVO
ocupPimong kot 1o kaTd Toco Ba ennpedoet ™ (N Tovg Katl TEAOG TO CRTNHO TOV TOdL0D.

Av Ba €yovv oke@tel 1) emBopodv Evav andyovo.

H Bgpotiky tov kowvovikov mpoektdoemv avaeépdnke oto mwog PAémovv ot
yovaikeg v AeoPlakn kowotnta, cav Eva KAEGTO I Oyl KoKAwpa. To edv ot {on toug
&xovv N Béhovv va aAAGEoLV TOTO SlapoVG, AOY® TNG GEEOVOAKNG TOVG TPOTIUNONG.
Emiong 1o katd moco £yovv yivel Bopato opo@ofikdv oxolMmv 1 emBécemy Kot Kot mOG0

éxouv awcBavBel mepBoplomompéves péco oty Kowvovio AOY® G GeE0VOAMKNG

TPOTIUNONG.
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Awadikacio Lviioyng twv Asdouévay

H ovAloyn tov dedopévav éyve amd v gpevvitpla. H cvuvévievén élofe yopa
o1 Odpkela pog ocvvavinone. Kot éywvav, agod elye eEnyndei o okomdg g Epevvag Kot
apov eixe Eexaboplotel N EUMIOTELTIKOTNTA TOV TANPOEOPI®YV. Ol CUUUETEXOVCEG NTAV
TANPOPOPNUEVEC NON, OO TNV OPYIKN TNAEQPOVIKY €mKOowmvio, Tt fTav 10 0éua g
€PEVVOG Kol TTO10l NTOV Ol 6TOY0l NG KaBMG Kot Tn datinpnomn g avovouiog. A@ol
eEnyndnke o oKomdg TG £PeVVOG Kot €YYUNONKE 1 EUMIGTELTIKOTNTO TNG GLVEVIEVENC, Ol
EPMTOUEVEG OBAEYOV TO OWKO TOVG WELOMVLUO KOU TPOY®POVCE 1 OdKaGior Tng
ocuvévtevéng. Ex tov mpotépov, M epeuviTplo iy amoQOGicEL TNV KOTOYPOOY TOV
AMOVINGEWV GE YopTi, €TI0l MGTE v Unv vdpéel kdmolov €idovg duokoAia 1 dSvcapioKeLln
pe v emioyn GAlov  péowv, Ommwg 1M poyvnropomvnon. Ot cuvevteDéglg
Tpaypatonomdnkav oto ypovikd ddotnua peta&d tov defpovapiov £wg kot tov lovvio
tov 2016. H dibpkela tov cuveviedEemv kopovotay ond tpio T€Tapta TG Opag MG Kot
dvo opec. Ot TeplocdTEPES, MGTOGO, GLVEVTEVLEELS dmpkecsav Alyo mhve and o opo. H
dwdkacio cuALOYNG dedopévav TpaypatomomOnke ce eEMTEPIKO YDPO OTOL OEV VINPYE
TOADG KOGUOG, € €va YDpo eoTioong He TEPOPIOUEVO apBd oTOU®V, VOTEPO Amd
GLUPOVIN TNG EPEVVITPLOG LE TIG GUUUETEXOVGEC. O YDPOg NTAV £TGL SWOUOPPOLUEVOS TOV
0gv OLOKOAEVE TNV LAOTOINGN TNG CLVEVTELENG 0VTE NTOV TOALGUYVAGTO £TGL MCTE VO
QMOGTAGEL TNV TPOGOYN KOlU TNV EmKowvovia pHetald g €PELVATPLOG KoL TV
GUUUETEYOVIMV. XTNV apyn LINPYE Evag ypOvos yvopiuiog kabdg Enpene vo onpovpynet
KAMpo oto omolo ot epoTdpeves Ba acBdvoviav opKETE AVETO VO OTOVTNCOVV GE
TPooOTIKOL €idovg epotoels. Oleg o1 ouvevtedéelg mpaypoatomombnkoy oe Wdwitepa
QKN OTLOGOOLPO KOl OAES Ol EPMTMUEVEG VINPEAY CLUVEPYAGULEG KoL AVOLYTES, TPOOLLLES

va Bondncovv.
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Evpipata

Oczuatixy Avaiven Tov Xvvevrevéewy

Ocuatnikny 1: Huxio Avriinyng Tov Evowapépovrog a To 1010 Pvlo Kar Emnraacels

H nlwio mov ot epotodpeves avtiinednkay 1o evolapépov Toug Yo To 1010 OA0

OloPEPEL Kot OTTMOC PAiVETOL KAADTTEL SLAPOPO. NAIKIOKA PACUATA.

Avriinyn XTyv Hoidwky Hlikia

[Tévte omd TIC EPOTOUEVES TNV TPOTIUNGT TOVG GTO 1010 QVAO Amd TNV TOSIKN
niwia. H TCévn 10 katdroPe otnv nikio tov 4 etdv: «EPAemo Toc giyo peyaAdTEPO
eVOLIPEPOV Yo TaL dTopa Tov 13iov eVAov». To 1810 Kot 1 Aovkia: « TPOTN POPA TOL
avTIANeONKa OTL EvOLaPEpopLat Yia TO 1010 VA0 MOV GTo OYTA, KOOMS Yo TPAOTN QOPa Le

EVILTTOGINGE pHio SOUGKAAN LLOV GTO GYOAELOY .

H Aopa meprypdoet o otadiokr cuveldntonoinom g entbupiog tg: «OTov fpovy
5 etdv vapye emBopia yio ahloyn viov. ‘HBsha va uovv ayopdxt. Otav Npbe 1 €AEN

Y TO0 GAAO VA0 cTopdTNoO Vo £X® emBopio aAAayng EOAOLY.

AvT10 0ev onuaivel 6ti, OpIGUEVES ald TIG EPOTMUEVEG, OEV ElYaV gUTEpiES Le dTopa
TOV GAAOL VA0V 1 OTL M TPOTIUN GO ElxE AvayvmPLoTel MG 6eE0VOAKOD TOTOV GTNV TOOIKY)|
niwio. H Aovan meprypdest 01t 0 KotdAaBe omd MOAD pkpn: «ATAG dgv tov €dtval
onuacio. Awd v nlkio Tov 7 pe 8 NBsha va gipal cuvéyela e TV KoméAa Tov giya toTE
emiégel og ‘eiAn’. H ohoxkAnpwon npbe dtav fuovy oto [oavemot o, 6to de01epo £10C.
"Hpovv 20 gtdv kot dev glya moté, wg tote, oefovalikn emaen». To 1010 cuvéPTN kot otV
EXévn. «To eiyo katardfet and mroipikt (oto dnpotikd). ‘Evoiwba o kaAd pe yovaikec.
EmBefarwbnke  yopo ota 24. KoatdroPo Ott kbt tpéyer oAAd dev 10 &lyo

GLVEWONTOTOMGEL. Apynoa, Alyo, Vo TO GUVEIONTOTOCM.
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Avtidgyn XTyv Epnfeio

210 oLYKEKPUEVO Oelypa, TECCEPLS amd TIC EPMTMUEVEG OVTIMEONKaYV TNV

Tpotiunomn avt otnv epnPeia Kot paMoto dvo amd eKelvEG 6TO TEAOG TNG.

H Mopia Aést: «Apyioa va evolapépouatl yopm ota 15. Xy apyn pHov dpecov
el0®A0 Kol HETA GPYLOOV VO, LLOV OPEGOLY YUVOIKEG GTO OPOUO, 1 KOONYNTPLL OV, TO T

KOVTIVOL TPOGMTTOL.

210 1éh0g TV £ONPiKOV YpdveV, OTaV TO OYOAEl0 TEAEUOVEL KOl TO OO
yYvopilovv vEoug avOpOTOVS, OPIGUEVES POPES, EPYETOL GTNV EMLPAVELD TO GUYKEKPLUEVO
evolapépov. H Xpiotiva agnysitor mog 1o avtiinednke oto dexooktd g «Eiyo mdel ot
Kbt yevéOhao ko petd Pynkape €, mapodtt dev MBeha. ‘Hrav éva pépog pe Covroavn
povotkn. Milovoa pe évav @ido ko Aéel “kaAn avtn, av kot AeoPia”. Tnv &ida, pe

KOAPPOVE KOl LOV APEGEN.

Onwg kot n Kieww: «'vopioa po copeortitpla kot ekeivn nrov eiededBeprn. Mov
glne 6t Nrav pmoicéEovar aAdd dev €dwoa onuacia. [lpoékvye o epotikny emaen, 2
xpévwa apyotepa. Qg TOTE dgV UTOPOLGA VO KOTUAAP® 6Tl To. cLVUGONUTO (oL NTaV
EPMTIKA TPOG TNV KOTEAM. AvTi NTav Kol 0 Adyog mov Npba otnv ABnva. Na eréyéo av

NTav 1 LOVN YUVOIKO TOV OV APEGEN.

Avtidngyn Xtyy Evijiikny Hikia

H Tpitm opdda mov dmuovpyndnke omd Tic ovvevtebielg, o oyxéon pHe Vv
GUVELONTOTTOINGN, Elval EKEIVI TV YOVOIK®OV TOL AVTIANPONKOY TNV TPOTIUNGT TOLG OVTN,

petd ta 20 ypovia Toug.

H Avva apnyeitat: «ota 20 ypdvia LoV GLVEIINTOTOINGO OTL EVOLUPEPOLLOVY Y10, TIG

yovaikes. Tpw, eiya pio téon advvapiog oe dAreg yovaikeg oAl dev giya avtiinedel ot
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umopet vo etvar epotikd. Towg kot vo unv f0era va 1o avtiinedod. Ipwv and T1c oyéoelg
pov pe yovaikeg, EByoava pe ayopuo. Xta 20 to kotdiapo Kot ota 22 giyo v TpmTN oXEoN

LLE yuvaikoy.

H Apteiug Aéer mog 10 motEe 10 avtinednke eivor Alyo pmepoepévo. Ilavra
Bewpodoa OTL umopd vo KAve oyéomn Kot pe to 000 QUAN. Aev glyo KOAANUO 0Tl Oa
EPMTEVTM £vay AVIPO N Lo yovaika. Oewpodoa 0Tt UTopd va Exm EAEN Kol 6Ta VO PUAA.
H tdom pov, puéxpt ta 24 frav pe avrpes. Inyowva povo pe dvipec. Amo ta 24 yvopioa Tig
yovaikeg. Metd and 1ote mya 2 -3 @opéc pe avtpec. Ondte 101e 10 KOTAAAPO, YOP® GTA

24.

H Koatepiva 1o katdiafe ota 23, petd amd pio peydin oyxéon pe dvopa, 0tov EKove
poe otevny euukn oyéon mov eEeAlydnke dwapopetikd. Avtictorya M Mdpw agnysital:
«Otav quovv 24 et@v pov ékave TPOTUCT YALOL TO aydpt Pe To omoio cuvdedpovy. Tote
glma 6t dev BEA® avtd ot Lo1 Hov, KATL OV Tyove KaAd. Agv KOAaye 00Te T0 0e€ 00TE

N OYKOALG.

Emnrooeg Tng Lovearonronoinons Ews Kai Tyv Epnficia

To va ocvvewdnromolel Kaveig ™ mpotiunon tov o veapn nMAkio, umopel va
onuovpynoet BEpata oTNV KOWVOVIKN TPOCAPHOYN KOl OTIC IALEG, KOOMDC TO dtopo PAETEL
OTL dpépel e GYEom e Toug cuvopnAtkovg Tov. H aicBnon tov o1t dapépelg pmopet va
QEPEL E0MTEPIKES N EEMTEPIKES OLOKOATLEG o€ o NON emPapopévn mepiodo g Lmng Tov

avOpomTov, v pnPeia.

Y10 Topomdve, omavtioelg £J€1EaV Ui coen OPopd UETAED TOV YUVAIK®V TOV
ékovay TV cvvewdntomoinon ywo ™ 6eEO0VAAKY TOVS TpoTiumon vopitepa ot (o1 ot

oyéom He ekelveg TOv TNV EKOvaY apyOTEPQ.
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Xe OYEOM ME TNV KOWMVIKY TPOCOPUOYN, QAVNKE TMOG KATOES YLVOIKEG TOV
cuvedntonoincov to BEpa ™ 6e£0VOMKOTNTAG TOVG APYOTEPE JEV OVTIHETOTICAV OEpa
omv eonPeia. tovg. 'E&l and 11 epotdueveg amdvinoav mwg dgv elyav Kovéva OEpoa
TPOCAPUOYNG KOOMG dev gixe méoel oty avtiinyn tovg okOun 1 SloQopeTIKOTNTA.
Mdéhota 1 Xpiotiva tovilet 10 Ot giye pio wwaitepa yopovuevn eonPeio: «Aev
OVTILETOMIOO, KovEVE TPOPANUO OTNV KOW®VIKN TPOGOPUOYT, NHUOVV TOAD ONUOPIANG

Eonpn».

[Topdin v éAdewyn g ocvvewntomoinong, n epnPeio dev Nrav yoo OAec KAt
amorvta Pato N katavontd. H EAévn Aéel mog Aéel mog «Zav onpn katardPova ott KTt
yivetor, oAl dev pov €Pyoie kavéva mpoOPAnua ommv epnPeio, kobodg dev To Eglya
cuvedntoromoe. H Kieid Aéel mog elye avipuetonicsl ecmtepikés duokoieg oto Bépa
NG TPOGAPUOYNG NS «€2g £pnPn €volwBa 0Tt dev avikm movbevd. Agv épolala og Kovéva.
Agv pmopovoa va KotaAdPo TG epoTkEG ovnovyies tov GAlwv, voulo Ot elpot
acéEovady. [Tapdra avtd OV avTIHETOTIOE, OO OAEG Ol TAPATAV® YuVoikes, OEua pe ™

QUMEeG TOLC.

2115 yuvaikeg wov fEepav oM, N KOW®VIKY Tpocapproyn daepépel. PoOdo énaiée oto
KOTA TOGO KATO10G NTOV vVOLXTOS 6TO VO ONADGEL avtd Tov cuvéRarve. Omwg pag Aéel 1
Maoapia: «Oyt, 0ev AVIILETOTICO TPOPANUOTO GTNV KOWOVIKT TPOCAUPLOYT, OAAL OEV MOV
ToTé avolytn, ywti iowg peTpodice PEGO LOL TO OTL UOLV SAPOPETIKY|. AgV dEVOUOLY
gvKola, O0ev glyo MOAAEG Tapéegy. MaMota 10 va unv elval kovelg avolytog pmopet vo
ouveylotel ¢ Tpomog (mng, Kabmg pag mpochitel mmg «AVTO Exel va KAVEL Kol e TIG YKEL

GLVAVACTPOPES LOV. AgV avolyouatl E0KOAN OVTE EKED.

H TCévn Aéer mog dev elxe ONA®GEL KATL, 0ALYL OV XPEECTNKE VAL TO KAVEL KL OAOC,

oe oyéon ue v mpotiunon. [avimg dev eiye avtipetoniost kavéva Bépa and mievpdg
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TPOCAPHOYNG. LTIG PLAieG Opmg dev NTav €161 Ta Tpdypata. Onwg e&iotopet: «Kapd popd
avtipetonioo 0épa otic ekieg aAda Oyt amd mievpdg amodoyns. Ilapadeiypatog xapv,
otav fuovy 14 €1V NUOLV EPOTELUEVN HE oL GIAN HOV KOl O YKOUEVOS TNG LoV £CTEIAE

&vav GAAO Y10 VO LoV KOAANGEL. ANAaOT, DINPYE KATO10 £100G TEIPAYLOTOC.

AvO amd TIC EPOTOUEVEG OVOPEPOLV TIG OVCKOAIEG TTOL LYV OVTIUETOTIGEL LE TO

Omuo g oe£o0VaAMKOTNTAG TOVG.

H Aopa dinyeiton g Biwoe duckora cuvatoOnuata Katd tn didpkeio g eenPelag
™ms. Moag Aéet «BéPara, Piowoco aicOnua amdppiyng kot omdpprymn. XAELAGUOG Kot
opo@ofia mavtod. 10 oyoieio dev giyo mpoPfAnuata. Towg ftav mo e0Kolo enEWN NTOV

ONAéovy.

H Aovxia Bempel mog 1 oeEovolkn g mpoTiunon autr, TNV EXel EEPEL TOAAESG
Qopéc, otV eopnPeia, avtipétonn pe Sdeopa TPOoPAAUaTE Kol OLGAELTOVPYIES OTNV
Kowavikn Con, Kot €0Kd pe T1g euAieg G Xvveyilet: «Avtd ovpPaiver ywoti, to
"StopopeTikd" 610 oYoAElo kor €WK pHETAED modu®V dlakpiveTor TOAD €viova, LE
GUVETELDL VO, YIVOLLOVV GUVEXDS GTOY0G SLAPOop®V "Telpayrdtomv" amd Toug cuppadntég pov.
Téhog, dev umopovca va WANGH HE EIMKPIVEID GTOVS IAOVLE LoV KOOMDC VIPETOLOLY Vo

UG Y10 LEVOLY.

H Aavin pog mapovcidler yio pio S0QOPETIKY TPOOMTIKY OTNV OLAPKEWD TNG
epnPetog tg. Hrav éva kopitol mov dev giye KoTAOTAAAEEL - TOTE - GTIG TPOTIUNGELS, Kot
oL OovTIAQUPAvVETOL KO TNV €mppon NG owkoyévelng g «Noi, peydAmco ce puo
OLKOYEVELN «yuVOLKOKPATOLEV». O AVTpes pepvay To AEPTA GTO GTiTL AALL Ol YUVOIKEG
éxovay kovpdvto. MdAAioto, yovaikeg mov dgv HWAOLGOV OKOUN KU OV ovTIpLeTdmiov
TPOCMOTIKA, ETOYYEAUATIKE, OIKOVOUIKA 1) OWKOYEVEWKA TpoPAnpatoa. Movo aviipdoels,

TOpa OV T0 KatoroPaiveo. AsBavopovy, g £pnpr, 0Tt ékava KATL TOAD TPOTOTOPO Kot
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SLPOPETIKO. ZTEVOY®PNUEVN NHOLV, YTl OV Ta glya OAa. Na giyo 6motov nbeia dimia
pov. Ympye Sldotno Tov Hov GPpecaV Ta ayOplo Kot ol YKOUEVOL Tov iy NTav ayoplo
mo aoteio. Oyt Bopeic, aAdd avariagpot, acteiol. Mov dpecav mavTa To ayoplo e YLoOUop
aALG va givol Kot Gvtpeg yloti pov eiyxe Aelyel 10 avipikd mpdtumo mov EEpel var AHVeL
TpoPAaTa. X GYECT LE TNV KOWMVIKN TPOGAPUOYY], NUOVV Alyo otnv aném. ZT1g pliiec,
évowmba 0Tl Myova. 6To. TVPAY, GPYNCO TOAD Vo KotaAdfm tvtprykeg, dohomlokies Kot

tétowa. ‘Hpovv ayvi. AAAG awtd dev €Yl oxEom Ue TV TPOTIUMON».

Ocuatixy 2. Xvvéreieg Tyg Hpotiunons 2ty Zony Twv Epotousvov.

2vvémereg 2tov Kowvaovikoé Touéa,

H ovykexpiévn mpotiunon pnopet va emeépel cuVERELEG 0TIC (WES TOV YOVUIKAOV
6€ 6hovg ToVg Topelc TG LNG: Ao TNV OKOYEVELX, TNV KOWVMOVIKOTNTA, TO EXAYYEALN OALY
Kot ToV TpOTo oV KolTd Kaveig T (o1 kot o péAlov tov. Mia and tig adhayéc mov umopet
va épBouvv elvar 1 GLGYKETION e TOVS YUP®, GTOV KOWMVIKO TEPiyvpo mov eivar mbavd va

un yvopilet to 1 cupPaivel 6to dTopo.

Onwg yopaxtnplotikd Aéelt 1 Avva: «uéypt Topa dev Bewpd OTL elxe CLVETEIEG OTN
Con pov. H ovvénela givan kupimg otov kotvovikd topéa. Tapadeiypartog xdprv, Oo 10k

Vo TA® TN GYXECN OV GTO GTITL LOV, VO KUKAOQOP® AVETA. ANAadT], EX® TEPLOPIGLOVGH.

‘Etot aweBdveton ko 1 Aovkia, mov Oewpel 0T  6e£0VOAIKY| TNG TTPOTiUNOT £)EL
emnpedost ™ Com g, «O0TL dev eipor €ledbBepn vo Kowomomow ce OAOVLS, Yo
nopdderypa, To 0ecpd pov ondte unaive o€ dradtkacieg va Aéw yépata». Eniong vedpyov
OTIYHES OV VIOO® TNV avdykn vo vidbm mo ehevbepn ¢ mpog Tn O100KESACN OV
emopéveg TaAL Ba Tpémel va mePLoPLoTd o€ kdmolo ykél payali. Xvvoyilovtog, Ba mpémet

YEVIKA Ol EMAOYEG LoV oty kafnuepvi pov {on va eivatl Alyo mo meplopiopiéveg Kot mo

85



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

TPOCEKTIKEG, DGTE va, UV Ppedd ce dvokoAn Béon).

Me tov 1010 1pomo mn Koatepiva meplopioe 11§ KOWWOVIKEC TNG GLVOVOGTPOPES:
«ITotevw mwg o0tav 10 Katdhofo  vrpemopovv kot Evolwba  dveto povo  Otov
GLUVAVOCTPEPOLOLY e dtopa NG 010G 6EEOVOMKNG TTPOTIUNONG. XTNV TopEio. OUW®S TO

EeMEPAOO KL GUVEYLOO, VO, KAV® TOL TPAYLLOTO TTOV EKOVOLY.

H Xpiotiva meprypdoet cuvéneieg mov e&akorovBodv: «Mov dhlate tn (on teheimg.
‘Hpovv moAd emtuoynpévn otpétt, KOAAayo @aviaotikd. [ToAd amodekt. Me 10 YKéL
KAelotnka, amopakpuvOnke omd Tovg KaAoVG ¢ilove. Eméleyo va pnv mmycive ot

ePPAALOVTO TTOL OEV NTOV QUALKO.

Amo Vv dAAN Yo Kamoteg, Ommwg N Adpa, 0 6eE0VAAMKOG TPOCAVATOMGUOG NTOV 1
agetnpio v po dtopopetikn (oM Mog Aéel mwg «amdivta Kabdpioe kdbe mopeia g
Cong pov: amd Vv avayvoplon g mpotipnong . Ola glyov va KAVOLV: TO KOWVOVIKO
epPAALOV, N EPMOTIKY CLVEVPEST]. ATO TOAD Vopig dlekdiknoa va gipot oto TePIPAAiov

¢ AeaPia, Oyt KpLUUEVN 6To KpePATL LOVO Yo pio EpOTIKN TPAEN».

Oixoyévera: Anoxpoyn 'H Anoxalvoyn Tys Awapopetikotyrag, Emkowvwvia Kot

2vyKpoveoelg

‘Eva Pacwod 0épo om (o tov atopOv  pE  JQOPETIKO  GEEOVAAIKO
TPOCAVATOMGOUO, TOYKOGU Kol Olaypovikd, elvar 1o Bépo g amoKGAvyng Tov
TPOCAVATOAGLOD, GTIV OKOYEVELD Kol OAAOD. XUYVA, 1 TPOTIUNON OEV OMOKAAVTTETOL LE
QMOTEAECLLOL TNV «OTOUAKPLVGON» 1 «amo&Evaon». Avtd onpaivel 01t kdmolog Ppicketon
«otn viovAdmo» (in the closet) ék@paocr TOL YPNOLUOTOLEITOL UETOAPPACUEVT AT T
ayYAIKA, OOV TO OHOPULAOPIAO GTOUO OV WAL KOl OEV OTOKOAVTTEL TOV GEEOVOAIKO TOL

TPOCAVATOMGUO.
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H owoyévela propet va givar 6to suykekpipévo CNmua Tnyn ayyovs 1 avoKoveiong
av@Aoyo pe TNV avtidpoon mov pmopel va £xel 610 YEYOVOS, dedopuévov, PEPata, vo To
yvopilet. H mpotipnon pmopel va unv amokoivebel moté N ta péEAN umopel va 1o

yvopilovv/vmoyialovtat, oAAE va unv €xet cuintmOel avouytd.

210 Oelypo TV EPOTOUEVOV YOVOUUK®OV PAETOVUE TOAAEG EVOALOKTIKES TOV MG
umopel kavelg va yepiotel ) 6eE0vaMKN TtpoTipunon péca oty owoyévela. 'E&l and tig
EPOTOUEVEG EYOVV ANGEL OVOLYTA OTNV OIKOYEVELNL TOVG €VED OMO TIG LTOAOITES EMTA

YOVOIKEG £XOVV KAVEL LEPIKT] ATOKAAVYT] GE KATOLOL LLEAT TNG OKOYEVELNS.

H EAévn éxel mpotyunoet va unv puAnoet o kavéva yia 1o 0épa: «H owoyévela pov
dev 10 E€pet. To vmomteveTal n HEYAAN Lov adepT), 0AAd dev To Yvopilel. H untépa pov to
elye ylokataAdfetl, aAld dev giye avapépet kdtL dueca. Mov giye mel «opkel va gioot KoAd
KoL EVTVYNG, KO OV UTOPOVGEG Vo EXEIS €val TTodi». Agv 1O €xm TEL 08 KAVEVA, AL £XEL
oY€0MN HE TOV TPOMO TOL EYXOVUE HEYOAMOEL oTnV owoyévewn. Agv popaldpocte to
TPOCMOTIKA LOG KOl KAVELG Oev pOTA 1 avakaTELETOL OTNV TPOSOTMIKY (N Tov dAlov. [
TOPAOELY O, Ol 0OEPPEC LoV Oev HoL Aéve mwg mepvave pe tovg ovlvyovg tovg. H
OIKOYEVELDL OV, YVOPILEL OAEG HOV TI GYEGES GOV PIAEC LoV Kol TIG £XOVV KOAOOEXTEL.

Xopig Topmérec.

To 110 cvpPaiver ko oy Katepiva: «H owoyévela pov dev EEpet TIC TPOTIUNGELG
pov. Avtépota dnuovpyeitan Eva epOTNUATIKO, £va LVGTIKO Yo TO TL KAve otnv {on pLov
Kot Tog it 1060 kapd poévn pov. Pucikd enakdAovH0 NTaY v TPOTIUD va. (o Hovn Hov,
€161 OOTE Vo UnV avoykdCopon vo avapép®m GUVEXMDS TOV EILOL LE OOV KoL TL KOV®. AV
{nrovoav ovclactikn oyéon, Bo vIMpye o dtapopd, dev Bo LTOPOVGA VO TOVG LIANC® Y10,

pHEVaY.

H TCévn Aéer mwg eivar ToAD KOAQ 0TI GYECELG TNG e TV otKoyévela. AloBdveTat
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«ua yopd. Onmg mog acBavopovy maid, £tot kot topa. Kavéva mpdfinua, ovte pe Tig
Eadéppeg, ovte pe Ta aviyla. Agv Exo kdvel outing (va Tovg 10 meL) aAld yvopilovv Oleg
TIG oyéoelg pov. H owoyévela pov dev éxet vmap&etl moté mapepufatikny. Mag Aet, Aomov,

TG 1 OXEOMN UE TNV OKOYEVELN OEV EYEL EMNPEACTEL KABOAOL.

Avt 1 anokpoymn dev eivan mavta evkoin. H Xpiotiva cultnoe 11g duckoriec mov
OVTILETOTIOE, PE TNV OTOPOCT) TG VO UV Hotpaoctel T oe&ovalikn g tpotiumon: To mo
Baocwod Bépa NTav 1 oxéon He TN UNTEPA LoV, YTl 0eV UTOPESH VO TNV GOPPOTNCW®.
Kataméomka tpopepd, oe Padud perayyorioc. O prounds pov eixe mebavel, 0tov uovv
popd. H oxéon pov pe ™ untépa petatpdmnke oe koroamieotikn. Eyod koatamelopovv
tpopepd yiati o EkpuPa, £Tpepa va unv to pabet. Zmv opyn denvo onuddta. Otav népace
0 Kaupdg apytoa va kpdPopat. Agv dvieyo vo to vrooTpiE®m TN UNTEPO LoV, dEV NTAV
gbkoro. Efya mold otevi) oyéomn pe ) untépa pov kot dgv umdpeca va. g to . To giye
KatoldPel Opmc. Me ta adépera Lov dev Exm oyéon va Aém ykopuevikd. Towg va €y pia
amOGTOoT KOl OO OuTOUS OAAG Oev €lya TOTE Kol GTEVOTEPT] GYECT. ZTNV €VPVTEPN
owoYyévela, dev TANcdlm, yia avtd to Aoyo. Eywva pouotikonadng. Avto pe SuGKOAEVEL G

VEEG KOl EMAYYEALATIKEG PLMEC.

Onog avapépOnie 10N, OPIGUEVES KOTEAEG EXOVV TPOTIUNGEL TO VO OITOKOALPOOVV

G€ OPIGUEVH ATOUO OO TNV OIKOYEVELD Y1 TO BEpa TG 6EE0VAAIKTG TOVG TTPOTIUNOTG.

H Bwtopua €xet emAé€el va tuAncet povo ot untépa g yo o 0épa. O vmdrourot
dgv yvopilovv, Kot YEVIKOTEPO QTN N ATOKPLYN TNG ONUIOVPYEL AVOCPAAELD GE GYECT LE

€KetVOLG KoL [LE TN GYEGT TOVC.

H Avva éxet uAnoet yo 1o Bépa pdévo oty adepen g, 1 omoia to yvmpilet, kot 1o
&xet ogytel. H vmoloun owkoyéveln dev 1o EEpetl Kot Yo avtd dgv g £xel dnuovpyndet

Kdmoto B€pa.
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Mepikn amokdivymn £xet kdvet kot 11 Kieww. Aéel mog yoveig g axoun dev EEpovv.
«Ot adepeéc pov, var. To Bewpd mpocotacio mpog Tovg yovelg Kot @ofduor Tmg ov
avtdpdoovy dev Bo umopd vo 1o yeplotd». BAEmovpe, Aowmdv, g n andkpoyn Exel

oKOTO TNV TPOPVAOEN TNG OYEONG LLE TOVG YOVEIG KOl TNV OTOPVYT TV GLYKPOVGEMV.

Ol gpoTdpPEVEG OV £YO0VV UIANGEL Yo, TNV 6eEOVAAIKT TOLG TPOTIUNON ElYoV Kol
OLOPOPETIKES AVTIOPACELS, EVOEYOUEVMG KOl GLUYKPOVGELS GTNV 0pYT]. € KATOES YOVOIKEG M
ddikacio fpioketol oKOUN GE JOMPAYUATEVCT KOl OE GAAEG 1| OTOKAALYN EPEPE LE TO

xPOVO o GAAOL €id0VG 160ppOTHA, LE TV OTOd0YN TG SLOPOPETIKOTN TS OVTNG.

H Aovkia Bempel mog n oeEovalikn g mpotipnon £xel EnNpedoet T oxEomn NG Ue
TNV otKoyévelo TNG. Amyeitol Tmg apyikd, 6ev pmopodoa va To EECTOUICEL GTOVG dIKOVG TNG
avOpoOTOLg pe ovvémeld ovtd va. dnuovpyel KAlpo dvomiotiog petad TOvg Kol TNV
amOpAKPVVGN TNG amd TNV owoyévela. Emiong, mpoohHétel: «m adeper pov dev umopel va
KOTOVOTGEL TNV ETIAOYT OV 0T, L€ GUVETELD VO, LE PEPVEL OPIGUEVES POPEG GE OVGKOAN
0éomn. AxkOun, TOAAEC @OpPEC M UNTEPO LoV, VIMOEL SLGOPECTNUEVN E TNV EMAOYN Kol
VILApPYoLVY aKkoun oTypég mov Bewpel mwg pmopel vo aAldEw. EmmAéov, emeidon n adepon
pov glval movtpepnévn, yivovtor cuykpicelg pe m Owkn pov oyxéomn toviCovrog pov, (M
unTépa Hov) mwg dgv ivarl t0co cofapn. TELOG, LIAPYOLVY GTIYUEG TOV 1 UINTEPAL LOV, UE
POTAEL OLAPOPA YO T OYECM OV, €medn eivor pia oyéon wiov @ikov mov mavto Oa
OMovpYel EPOTAUATO GTOVE VITOAOITOVS KOl TOV PLGIKA TTAAL pe PEPVEL 6E OVGKOAN BEom

omoTE avoyKACopon vo AE® YELOTOY.

H Aprtepug dimysiton g 1 amokdAvy”n g TouTtdTTOS TNG £QEPE LEYAAES OQAAAYES
ot Lo g «Koita. [Tépaca éva peydio ddotno, 0TOv OV LoV HAMYoV Ol YOVEIS Hov.
Anhodn, v 4 pe 5 ypdvio, kaBorov, timota. ‘Epeva povn otav 1o uaba. EnkoOnko Kot

£Quyo Ao TO GTITL TOV OV YOV TOPAYDPNCEL, KOl GUYKATOIKNGO UE TNV TOTE GYECT OV,
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Ot yoveig pov dev néepa ovTE OV glpon oVTe TimoTa. AMTOROKPOVONKA EVIEADMG amd TNV
owoyévela. Axoun Aettovpyd moAd povn, aveaptnto. Agv £y kabnuepvi enoen, ovte
topa. To épabav tote TOL GLVEPN, Kot 6YedOV PEpL Ta TpLavta, dev pov pidayav. Eiye,
Aowmdv, cuvéneleg oy {on, Aéet, kpivovtag amd avtd mov cvvéPnoav. I[Ipocsbétet, dumC
Kot Tn ouvEYELo: «Bemp® OTL To S1eKdiKNGA TAPO TOAD KOl OEV TOVG YAPIoTNKa, OTOTE TOPQ

&xel eméNDEL Lol LIGOPPOTTLOY.

H Aopo pidd yio m otkn ng 10T0opiot auTtoamokdAvynG: «Av 10 doympicm o€
YPOVIKEG TEPLOOOVG, VOl ZKNVIKA amdppyng Kot dpvnong oto mopehfov, péco oty
owoyéveld. Eiya Oyet amd 1o onitt. Tehikd opwg ennpéaca y® va avoiovv, Oyt wovo og
Bépata opopofiag, oAAd kKo oe mepiocdtepa Bépata. Tn oyéon Kot 1o deopd pe v

OLKOYEVELN OVGLOGTIKA, KABOAOVL Oev TNV enNpealel TALOVH.

H Aavan Aéet tmg to B€pa g SapopeTikdTTds «elye ennpedoet pe tov Tpdmo Otl
NUOLV TO pavpo TTPOPato g otkoyévelnc. Eiyo katamAnktikny oyéon pe TV adEPON NG
popds Ko v kopn mg. To EEpovv, aAdd to aprvovue vo awwpeital. H pntépa pov to
Nnéepe kol avtédpace pe eVES, £Em amd 1o omitt kot mapakolovdmvrag. Agv N0eie va to

ocv{ntdet xov. H popd, pov elxe peydin advvopio aAld 0ev 1o EKONADVEY.

H Mdapo xor n Mopia pog Aéve mwg m ox€on TOLG UE TNV OIKOYEVELWD OEV
emmpedomnke omd 10 OTL 1 0OKOYEVELN EVNEP®ONKE Yo TV opopuAoidio Tovg. H Mapia,
pdaota, apnysitar: «Oyt, dev pe €xel emmpedoet ovte BeTikd ovte apvnTikd. Me tpocéyovv
TOAD TEPIGGATEPO. Bempoiv 0Tl €Y Kamoa YuyoAloyikd mpoPAnuata. To Eépovv, oAl
OgV TPOKOA®D HE TNV EUPAVIOT Kot TIG €mA0YEG pov. H popd pov 1Bele va mavtpeuto,
€101Kd ota 30 pe ta 35 pov, 6to TeEAeVTOi0 GKOAOTATL Yo TOV YAUO Yo piol yovaiko. Topa
10 Eemépaoe Kot BAet va etvar kadd To modi tg. O matépag mailet yevikd devtepo poro. H

OWKOYEVELN LLOG EIVOL UNTPLOPYIKT] KoL OV aGyOAelTOL W10iTEPO. AEV TOV EVOLEPEPE TOTE OV
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elpon Ko Tt kdvew. Movo va unv tov {ntdwm Aeetd Kot £tot Emaca vopic ™ (of ota xépia

Hov.

O1 cyéoelg 6TV OTEV KAl EVPVTEPN OIKOYEVELD.

O1 oy€oelg 6TV 01KOYEVELN, TOGO TNV TLVPNVIKT OGO Kol TNV ELPVTEPT|, EXNPEAlovTOL
amd 10 YeYOvOG TNG GEE0VOALKNG TTPOTIUNONG, £ITE TOVG Elvan Yvmotn €lte Oyt XNV PO
EPImTOON, OTMG MO avapépnke, pmopel va £xel eméAel KAmola cOYKPOLGT, 6T dEVTEPN
N HOOTIKOTNTO UTOPeEl Vo OMpovpyel, €vo KeVO oTnv emikowwvio, pwor aicOnon

OAVEKTANPOTOV.

Mo ovt6 0 avekmApwto WG 1 Avva: «AtsBdavopat to 1610 pe toid. [ToAd wpaia.
Moévo AMéwm, pe YOUDOTO €POCOV EIPOCTE TOGO OAyOmNUEVOL, YlOTL VO, UMV UTOPD VO TO

HO1POGTM, VO PEPM TN GYECT HOL Hall TOVG»

H EAévn pild v to 611 mepvdet mépa moAd Kadd pe v owkoyéveld . «llepvdm
Kot wpaio pe to mrolpikia, dev £x® kovéva tpofinua. M apéoet va Byaive pe to oot pHov
KOl VoL YEAQUE, £x® Kol TOAD koA oxéon pe 6Aa pov ta aviyilo. Kot pov sivon mayepd
adlpopo av To £xel kataAdPel kaveic. Aev BEAm va avakoteveTon koveic ot (o1 pov,

OT®OG OEV OVOKATEVOLOL KL EYD.»

H Bwtopo acBdvetoar o éva Pabuod amoxoppévn kot emouioktiky H Kieid
LAGVTOG Y10 TNV EVPVTEPT] OKOYEVELLL, AVAPEPEL TG LLE TOVG CLYYEVELG Ogv glye 11aitepn
oxéon. Aev 10 &€povv kar dev tovg PAEmEL cvyvdh. Agv tovg eiye moTé KOVTA TNg Ogv
ypewlotay v anodoyn toug. Agv toug BAénet. H Katepiva pog Aéet mog 1 owkoyévela dev
Yvopiletl T1¢ 6eE0VOMKEG OV TPOTIUNGELS, omoTe dev €yl eméABel kamoo aAlayn: «Ommg

NUOLV Kot TOALOTEPDL. .. ».

H Xpiotiva oporoyet mmg kpOpetat: «dev aucBdvopat amdivta dveta, av Kol TOVG
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ayomd Kou pe oyomovv. Otav 10 TpOTOAVIIM|QONKA, Muovy otov Koouo pov. Eiya
epwTevTel Topdpopa. Aev acyolbnka pe ovtd. ‘Huovv cuvemapuévn pe Tov £pmTo OV
Kot dgv €dwva onpacia. ‘Exieloa (kieiomka) 6tav apyioe vo coPapedet to mpdypo. Metd
amd ypévie dnradn». Avokolieg avtipetomiler kot 1 Aovkio mov Kataféter: «Otav
Bplokopat pe cvyyeveic 6ToV KOWmVIKO Hov Tepiyvpo arcBdvopot mold mepiepyo. Avtd
ocvpPaivel ylati, or cuyyeveig pov dev EEpovv o péva. Oumc, to yeyovog 0Tt dev EEpouv
TimoTO Y100 TNV TPOSOTIKY KoV (®N TOVG KAVEL OAO KOl TLO TTEPIEPYOVS OMEVOVTL OV, KOl
BéPara dev amovotdlovy Kot Ta TEWPAYHOTA TOVG amévovTt pov. Ducikd, pe meélovy Kidhag
TOAAEG POPES VO TOVG YVOpiom Tov voTfEpEVO dvtpa pe Tov omoio PByaive 1N pe mélovv
aKoun Kot yu yapo Adyw nikiog! Xe yevikég ypopupég pe kévoovv vo vimbo 1o "povpo
pOPaTo" TG OKOYEVELNG TOL UITOopEl vor Exel LTAEEEL AKOUN KO GTO, VOPKOTIKE, £E0ntiog

™G LUOTIKOTAOELOG LOLY.

Amd TV GAAN 01 YuvoaiKeg OV £XOVV ATOKAAVWEL TNV GEEOVOAIKY] TOVG TPOTIUNOT

LIAOVV Y10 oL VEOL TTPOLY LOLTIKOTN TOL.

H Aptepig avaeépet 6t1 arcBdveton moAd aveta. «Mia yopd, To 1010 omd TN oTIyun
oL Apyloav vo pov piAave. EmiPandnka 1660 modd, mov kot av giyov mpoPAnua, dev 1o
donva va pe emmpedoet, ogv £0tvo kapio onuacio KoAag. Emedn 1o épabav pe 1o mov
G6LVEPN, To elyav mapel amdPact, 6Tt avt o NTav N KatdAnén pov. Ondte Thvia Evolmba

AVETOY.

H Adpa Aégr mog ko avt aucBdvetan pa yopd. Tldvta. Kot mpv kot tdpa. «Avtoi

OVOKOAEVLTNKOVY, EVVODVTOS TNV OIKOYEVELD TNG.

H Aavdn meprypdoet mwg tdpa aviyletonilel v owoyévela g g ioovg. «Ilaiid

atcOavopovv Ayo dpoia, OTL 6V IOV, GTA LATLO TOVG, AVTO TOL EMPETE VAL EILALY.

H Mopio aeBdéveron xord yiati ov ool 1o EEpovv kol ot GAAoL picol TO
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eavtdlovrol. «Agv aioBdvopor vroxpéwon vo deiEw avtd mov eipot. AircBdvopor mo
dvvartn T ovyyévelo yoyng kot oyt aipotoc. [Molodtepo arcBavopovy o amdpaKpn, Ot
dev &y timote koo, Kdmote, énpene va amoloyndd eneidn elyov mAcel KOO0 YPAULOTO
Kamotag eiing kot Bempnoav 61t eivan epmtikd. Tote T0 pabav ot piool cuyyeveic kot T0TE

glmo umpootd oe OAovg: «Agv Ba pe Eavadeite av Tpémel vo amoroyndd yio To TL KAVe o

Con poovy.

Téhog 1 Mdpw dev €xel ancBovOei kdmota dtapopd. AteBdveror kavovika (To EEpovv

oMov). To 1010 Onwg mad.

Ocuotixy 3: To Enayysipa 2tig Ouopviopiies Elinvioeg

Eumnoora Xtyv Enayyciuaniy EEélién

"Evag dAroc topéag otn Lon, o onoiog gaiveton Twg Umopel va ennpeactel, and 1o
Oépo g oefovaAikng mpotipunong, eivar 1o emdyyeApo. XvvEmelo avtov, €ivol TG
PAémovpe oTIC YUVOIKEG, AVTIOTOU(EG GLUTEPLPOPES KL TEPLOPIGHOVG GTOV EMOALYYEALATIKO
YOPO, OTMG Kol 6TO 0KoYeVELaKO TAaicto. Tlepropiopove, Aoutdv, patciopd Kot 6e&lopud

LLOG OVOPEPOVV OPIGHEVES ATO TIG EPMTMUEVEG,

H Mopio pog meprypaeet 60Tt 1 oeovalikn mpotipunon «€xel kabopicel moAv 6,11
glpon Kol KOvovikd Kot emoyyeApatikd, oyt oe kalo. [Hapadeiypatog yaptv, enedn EEpovv
Tl gipot, pov €yovv kieioel mOpTeC Yoo awTd. O PTopovoa Vo el TETVYEL TO EVKOAN.

[TpoondOnca oAl Kot avarykaldpouvv vo KpOopow.

«NAL Meydro NAI», cvveyilelr oto Kotd mOCO €xel emMpedost 1 GEEOVOAIKT
TpoTiunong otov emayyeApatikd topéa. «lldvta mpoomabd vo amodeiEm (evod Eépw
O0VAELD [LOV) KATL Tapandve. OvolacTikd, o dALoG va pe amodeytel 1000% emayyelpoticd

wote vo, unv acyoinbei pe mv ocegovalkotta pov. Iavia 1o énoula otpéit oe otpét
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YT €mpene vo TOVANC® TN dOVAEL Hov. ‘Exwm Aettovpyncetl cav yopoA£ovTag, dALd deV
LE EVOYAOVGOE VO apEGm Kot 6TO AAA0 @OA0. Mov apécel va apécm Kot ota 000 UAA. Mov
ap€oel To TOAD VoL apEGm GE AVIPESG YTl 0eV KataAafaivouv v opo@LAOQIAia pov. Agv

0€A® vo unv opobeteitar 1 OpOPPLd OV GE GXEGN UE TN GEEOVOAKOTITON.

[Tepropropévn acBdveror kot 1 Aovkio 6to epyactakd g mepBdiiov. Exeivn pog
Mgt «H oefovalkn LoV TPOTIUNOT UEPIKEG POPES UE EXEL KAVEL VO VIOCE® SLOPOPETIKE
OTO €MAYYEAUO LOV, O10TL OEV UTOP® VO EKQPOUCTH eAeVBepa dwg ex@pdlovtal Kot ot
VRLOAOTOL Yo TN GYECT TOVG, Y10 TN OoKEDAOT TOV ZaPPAtov Yo TapAdeLy Lo Kot YEVIKE
vy v Kafnpepvotto pov. EmmAéov Oa mpéner pepikéc opég vo kpvfopot 1 va Aéw

WELATO KO AVTO KAVEL TNV KOTAGTACT] OKOUN TLO SUGKOAN».

Extoc, 6pmc, g SopopeTikng ceE0VOMKNG TPOTIUNONG, LITAPYEL Kol GAAN po
dvokorio oe O6A0 TOV yuvvaikeio mAnOvoud: To @vAo tovg. ‘Etol, ommv epyociakn
TPOTIUNGT, GLVOVTAUE Kol To Bépa Tov ce€lopoy, EUTOSI0 KOl SLGKOAIN Yoo OAOV TOV
yovaikeio TAnBvopd. To BEpa pog meptypapovy VO OVOYVOPIGUEVES, GTOV EPYUCLUKO TOVG

TOULEN, YUVOIKEG:

H Kieid mopdAn v moivetny g mopapovny otov id10 €pyacilakd Ympo, Kol T
vrevBovn B€om g, aucBdvetan dtapopetikd. Mag meptypdeet 10 TepPAALOV NG pyaciag
g «Eivor éva avopokpatoduevo, patoiotikd, airokpatikd mepidirov. Kot mpog tig
YOVOiKEG Kol TPOG TO dLopopeTiko. Tn AEEN movGTNG TV 0KOV®, TOVG O10pBDV®, dev e

axobve. Tovg amoppintm yio owtd. Me gkvevpilovv yio ovtoHm».

H TCévn Bewpel mtog mAéov dev avtipetonilel Bépa ot dovAeld g, TALoV: «XTnV
apyn, PEPara, elya kdmora Bépata. ITio ToAd asBdavopon mepiepya yro To OTL €ipon yovvaixa,
aAld Oyt ywotl eipon ykél, kabdg to emdyyeApd pov eivor avdpokpatovpevo. Emiong,

vapyel dvomiotia, o€ oxéon pe 1o eLAo. Kdmowog, tov omoio Pondnca va xdéver to
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CLYKEKPIUEVO EMAYYEALD, YOPIOE KO HOVL gime, ypdvia apydtepa: “kald, yio péva Ogv

VILAPYOVV YUVAIKES GTO EMAyyEAUa pag!!!’’.

daivetor, Aowmdv, Twg T eMAyyeEAL ennpealeTor amd TNV ceEoVOAMKN TpoTiunom,
Ko av Oyl omd TNV TAEVPA TV GAA®V, UTopel Vo erNpeacTel amd TNV TAEVPA TS YLUVOIKOG
oL Provetl ) dapopd. Onmg Aéet ko 1 Adpa 1) 6EEOVOAIKT TPOTIUNGN TNV £XEL KAVEL VoL
aoBaveton dtopopetikd oto endyyeipa: «Iliotevm OTL £y® GAAN HOTIE GTOV €PYUCLOKO
YOPO Kol UEYOADTEPEC OMOGTACELS HE TOVG GLVAOEAPOVLE TOL €ivol OTPELT, HE T

GTEPEOTVTIOL TOVG KUl TOVG POPLELLOL.

Eunéoio Xy lpocapuoyi

Onwg Mo avaeépOnke mn dvokorieg mov umopel va epEAviGTovv, AOY® TNG
OLPOPETIKOTNTOG OTN GEEOVUAIKT TPOTIUNGT, UTOPEl Voo 0ONYNGOLV GE TO OULVTIKN
GUUTEPLPOPE, GE OTOKPLYN TOV GYECEDV, KOl GE O TO OTOUAKPT] CUUTEPIPOPE amd TN
HEPLAL T®V OTOU®V HE OUOPLAOPIAIKO GEEOLOAIKO Tpocavatolopd. Koatd cuvvémeia,
umopove vo Bewprcovpe OTL 11 OLOPLVAOPIATD PTopel VO TOPEUTOSIGEL TNV TPOGAPLOYN
GTO €PYOCLOKO TEPPAAALOV KOl OC OOTELEGOL VO, OMpiovpyeitor duoopia amd T TAELPA

TOV OTOLOV.

Xoapaxtnpiotikd pog Aéet n Avva, 0t 1 Tpotiunon g iomg £xel dnuovpynoet BEpa
oTNV €pYactoKkt ™G mpocappoyn: «Kupimg yroti popaldpacte mpdypata ot dovAEld, oto
omoia dgv UTOp®d va MANG®. Agv pe otevaympel, aAld etvorl To 6Tl dev UTOPD VL EKPPACTH
erevBepa, va T TNV TPOTIUNOT HOV KOl VO TAP® TNV KOAN LOV Kol Vo TA® GTO TAPTL TNG
gtopiog, Omwg khvovv OAot. Movo évag ouvdderpog mov eivar ykér 1o E€pet. AEN

EK®PAZOMAI EAEYE®EPA.

Avrtiototyeg okéyelg éxet kol 1 Biktopia: «Extdc amd pio dovield mov Pprokdpovv
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o€ YOPO HE gay Gvopeg (Kot Katd cuvémelo NUovV o eAeVLOepn 6To va. EKPpalopat), oTig
VIOLOITEG €iTe gV LIAOVGO Yl TNV TPOCMTIKY Lo (mn €lte avaeépopat (GTNV TOPIVY HOL

O0VAELA) Y00 TV GYECT OV GOV VoL €IV AVTPOG 1 KOTEA LLOVY.

[Ma va amopevyBovv, Aowmdv, mpofAnuata, opiGréveg yuvaikes aropacifovy vo unv
piovv kaborov yia v mpoocwmikny Tovg (mn. Onwg n Kotepiva, mov pog Aéet otL ot

oLVVASEAPOL TNG «AgV YVOPILovV, GUUTEPIPEPOLLOL GOV VOL LNV DITAPYEL OLULPOPETIKOTITON.

H Aptepig, eniong dev 1o Aéel 6 OAoLG, aAAd dev Aéw kot yépota. Opiopévol 1o
E€povv. Zuvadelpot pov (kdmotot) To yvopilovv. Agv Ba 10 Tw 6TOV £pY00OTN, AALE YEVIKA

OgV AEG KO TOL TPOCSHOTIKA GOV GTOV EPYOSOTN. AEITOVPYD KOVOVIKA PE TOLOL LLOLY.

BAénovpe emiong 011 0 ypdvog mov PpiokeTon KAmola og Eva €PYOcloKd TOGTO, GE
OPICUEVEG TEPUTTMOELS, £XEL OMGEL TNV GVESN Y10, (ol KOADTEPT TPOCOPLOYN, KOl TLO

peydAn dveon oto va etvon Kdmolo 0 E0VTOS TNG.

Onwg pog Aéer n EAévn, dev elye kavéva BEpa pe v Tpocapoyn g, oVTe TG elye
onuovpynfet kamowo Oépa: «ta 18 ypdvia mov dovAgva 10 NEepav OAOL, UEXPL KOl O
O1evBLVTEG Lov. Agv TO SLHAOAD OAAG Oev € Kot TPOPANLLA VAL TO T® GTOV EPYOGLUKO LLOV
Y®Opo. Oewpd Kot AdBog va kpivelg kdmolov and v ceEovaiikn mpotiunon. Evvogitan dev
TPOKOAD, 0V {NT® Vo TO deYTOVV KOl va. TPAA® TNV Ttpotiunon pov. Mdovo av BéAm va
€xo mo Kovivn oyéomn Ba 10 . Av avtiAneOd 0Tt KATowog dev Umopel va To dtoyelploTel

dgv B Tov TPOKAAEC .

Me v éAhenym eumodi®mv OTOV EMAYYEAUATIKO TOpEN SLueovel kot N Mdépo:
«KaBorov. BéPara éxym wbver povo tpelg 0ovAelég, yioti nuovv 24 ypdévia oy idwo
dovAeld. Av dArLalo TOALEC OOVAEIEG pmopel vo TOyave Kot Kémolog opogoPucoc. Emiong,

glpon og NAIKI0L TOL PITOP® VL TO, AVTILETOTIC® OAOY.
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H opoguiopirio, O6pmg, dev Pirdvetor opumc cov gumddlo 1 dvokorio. Omwg
yopoakpiotikd Aéet n Xpotiva: «Kat™ apynqv to va (noeig kdtt 1€to10 Bempd Twg Yoytkd
elvar mwpovopo. Katd ocvvémewn pe evouvdpmos kot emayyeApotikd. Avtd mov pe
dvoKoAevEl, elval va KOAVO KOAANTNAIKLIO pe GUVAOEAPOVS. Ba avoryt® Uovo av 1 oxéon

vrepPaivel Ta dpla Tov ypageiovy. Agv PAET® Kapio dtopopd.

Oczuatixny 4: Poyoroyxés Illpoekraoerg, IBavés Empapiveeis Kar Averolicg

Yoyoroyikny Eneéepyacio Tyg Ilpotiunong

H wyoyoloyum emeEepyacio tng mpotipnong, kot 6t onuaivel avtd yia v ke
yovaika, eoivetor Tog dapépel. Kdmoteg yuvaikeg, dmwg 1 EAévn dev Bempodv otL vdpyet
T6T010V €100VG avdykn: «Agv pumop®d vo eneEePyacTd KATL Yuykd OTov givor pésa pov,
eEMAOYN HOL. Aéyopotr avTh TNV €MAOYN HE TO KOAQ Kol To KOKE TNo». Aviictoryo
okénteToal kol 1 Bwtodplio mov Aéel mwg 0ev xpeldoTnKe Vo TO OKEQTEL 1dlaiTeEpAL
«IEPLOGOTEPO EVOTIKTOOMG Pynke avty n emAoyn». H Mdapw Bewpel kot ekeivn ot dev
elvan éva {tnpa mov yperdletarl yoyoroykn eneéepyasio: «Eipor avtn mov ipon. Omotog
éxet B¢pa dev Ba €xel pmer kav ot {on pov. Avtd ta GIATPAP® TPV T GE KATOoV OTL

elpot ykéw.

H Mapia dev arc8avOnie avt v avaykn va enesepyaotel kabag elvat idta g N
@Oon. Xvveyilet «Agv gina moté ‘sipon d1aPOpeTIKY amd tovg dAAovs’. Eipot eyd kot 1o
onNUovTIKO givan va tepdow og avtr ™ (o1 dmwg gipot. Agv LoV apEGEL VO TPOKOAD LE T
6€E0VOMKOTNTO LoV OAAG KATO10G €ivol apvnTIKOS TPOG avT Umopel va 10 Pydio o€

peydio Babud kot va To VIEPUCTICM.

H KXeid, n Aavdn kot 1 Aopa Osmpodv 6t £xovv Kaver o yoyikn dlepyacio 6to

Bépa g dapopetikdTNTag, Kot pdAioto n Kiewd scopuminpavel, «vopilo otov fabuo mov
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UTOP®, TO €Y EMEEEPYACTED.

H Avva Beswpel mog éxel kdvel ki eketvn oom emeEepyacio ypelalotav péca Tng:
«Nat, vopilm mog vat. Aev EEpm Tt Ba yiver apyotepa. [apadeiypatog yaptv, 1o BEpa wondi.

No unv o 1t podokio ékovo. Avtd ot Eépw av €xel va kdvel pe ™ oe£ovaAkn Hov

TPOTIUNON».

H Aovxia pog eényel: «Mepikéc popéc vidbm g eipat £Tolun Yoyoroyikd yio tnv
EMAOYN HOV owTr, Kol T0 T Oa kabopicel yevikd T (o1 Hov 0AAG GAAeC QOPEC Ue
Bpiokm tereiwg anpoetoipactn. Avtd cvpPaivel yati Hi&epa amd T OXTO HOV YPOVIL. TOV
€0VTO OV, TG ONAadN avt) eipot Ko ovtd BEA® otn (0N pov, 660 PVGLOAOYIKO 1
aQUOIKO Kol av givol. Avtd e guyoploTel Kot oTO HE avTImpoo®nedel. ATd v GAA,
OU®G, VILAPYOLV GTIYIEG TOL VIMO® cav va Lov cupfaivel Tdpa, yio Tp®OTN opd, dNAadn
HOL ONOVPYOUVTOL O1EPOPa EPAOTILATO LEGH OV OTTMG: TOL TTAW; Tt Bal KAV 610 HEAAOV;
av BeMow va kKéveo modwy; PBéPora EEpw TG AVTA TO EPOTAATO, EIVOL EPOTNUOTA TOV

LoV Ta £Y0VV TEPAGEL 1 'dAAOL, 1| KOVOVIK OV ONANOY| GE ELEVAY.

Optlopéveg yovaikeg okémtovtal 1 avayvopilovv v avaykn vy yoyoBepansio: H
Apteg dev Bempel mog £xetl emeEepyaotel o BEpa apretd: «Oyt. Kot pdiiota elyo mepdoet
p eaon mpv dvo xpoévia wov NBeda vo kv youyobepaneio, va dm T KatéAnEa otV
npotiunon ovtn. O tepiocdTEPOL TO EEPOVV omd pikpn nAkia. o MBera va d® TL MTov
avtd mov pecordfnoe ota 24 yu va oAAGE® mposavatolopd. Oyt povo dAiaa, aAld
elpon kan o og avtd ceovalkd. H mpotipnom pov eivar kabapd otig yvvaikeg. TTodd
EVIVTIOON HOL KAVEL TG 6T 24 pov, pe TOAD €vtovr 6eE0VOAIKT Kol KOWmvikn (o1 e
dvtpeg, OAo T0 Koppdtt épuye. Tt €ytve kol dAla&o dev pumop®d va kataddBo». H avéyin
Yo Topanive encEepyoacio eixe eovel kor ot Xpiotiva, 1 omoio Bewpovoe OTL €xel

dovAéyel YOpw amd 1o Bépa oAAG Oyt olokAnpotikd. ' avtd kou giye kdver Ko
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yoyobepameia.

H dovield pe tov eantd g €kave ) TEVN va aicBaveton tog £yl enelepyaotel
TIPS 10 (R «Mdaiiotoa. Amoivta. Eym kdvel yoyobepameio €61 ypovia Ko yevikd
glval KAtt Tov 10 cuNTO Kol PE TOVG d1KOVE POV avOpdTOLS, £ite eivarl pHEPOG oTOH TOV

KOGLOL &ite OY».

H Koatepiva pidd etikpva yuo to 0épota mov 0o n0ele va enelepyaotet: «Nowwbw
TG etvar éva povomdtt mov povn 01€€odog sivar n povaéid. Ipoonadd eipot evtuyopévn,
Kévovtag mpdypata yoo péva, Kot yepilm tor 0moto cuvousOnuatikd pov Kevl pe dtdpopa
evolapépovta. [ati Epaba pe ta xpovia TMG AVTEG 01 GXEGELS OV EXOLV JIAPKELN, KOl TG
amAd Ol YOVOIKEG TOV KOTA Kopovg iy emAEEEL WG GVVTPOPO, TEMKA EUEVOV GOV L0
YALKOTIKPT avdpvnorn. Me tov kopd Epaba va ayamdo TEPIGGOTEPO TOV E0VTO LOL KOl VO

aPLEPOV® XPOvo pall Tovy.

Oduata Kataypnoewy

To Bépa g xpNong ovo®V ot 6eE0VOAKEG pelovotnTeg elval éva {fTnuo Tov
amacyohel OEBvdg TOovg epevvnTég. XtV mepimtwon Ttev EAAnvidov m ypnon
OLVOTIVELATOG 1| GAA®Y 0VGLOV, Gaivetarl va unv elvarl dadedopévn. TToAhég epmtdueveg
onwg n T¢évn, n Xpiotiva, n Mapw, n Aavan, n Kieio, n Aovkia kot 1 Katepiva Bewpovv
OTL M GEEOVLOALKT TOVG TTPOTIUNGN OEV £XEL GLGYETIOTEL Pe TN ¥pNon aAkoOA. To 1610 Ko M
Avva Aéyovtag «Oyr KATHI'OPHMATIKA . Noupio 6t givon doyeton. H Koatepiva
KATovoA®VveL TNV 10100 ToGATNTA AAKOOA Kol Ogv £xEL GTPOQEl € omoladNmoTe AAAN ovaia 1|
ocvuneprpopd. H Biktopio and puowod g amopevyel t€tolov Tumov kataypnoels. H
EXévn Aéet: «Oyt. Omog oM avépepa dev LoV €L ONIOVPYNCEL KOVEVA YuYoA0YIKO BEpa.
Ba md enedn Oo ywpiow, arid Bo Emva kot av yopla ykopevoy. To idto kot n Aovkia:

«Oyt M oeovoMkoOTNTO LoV OV HE €xel OTPEYEL 0VTE GTNV KATAVAA®GT OAKOOA Kot
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OLGIMV 0VTE GE VIEPPOMKEG CLUUTEPLPOPES KO BE®PD TS AVTO dEV EYEL OV KAVEL e TN

oeEovaMKOTTa OAAG e ToV dvOpmTo EeYmPIoTaY.

H Aptepug ihd yevikotepa: «Xe gpévol 0ev OAAAEE OE TIMOTE 1) GLUTEPLPOPA LLOV, LE
Bdon ™ oeEovatkn Tpotipnon. Xopokmpiotiko, oniadr|, eivat 0Tt OTav TO 10 TEL G pia
@i\ otpéit, n omoio pe cvvdvinoe 2- 3 ypdévia petd pov eime: ‘Eiocar 0nwg oovv, dgv

dAhate timota’. Agv TpoomdONGA VO TPOCOUPUOGT® GE KATLY.

H Adpa €xet Prodoet v eumepio e Sto@opetikd: «Not Kot aAKOOA Eva StioTnuo
Kot CUUTEPLPOPES Plag wg dpvva veepPolikng Plag. AvTo £xel va KAveL Kot pe To OTL el

yovaika kot AeoBio. YmpEav moArES 6e£0VaMKEG TAPEVOYANGELS GTO OPOLLO».

Téhog n Mapia e€iotopet: Nat, £xo otpaget og axpaieg kataotacels. 'Exo kavel ta
nhvto ot {on Hov Kot £Xm SOKIUACEL TA TAVTO EKTOG amd Npwivy. Avtd, dev Bewpovoa
OTL glye va Kavel pe ™ 6EEOLOMKOTNTO HOV. AVAyKAGTNKO Vo TA® o€ Youyiatpo, A0y
YUYOCOUATIKOV Kol Kpioewv movikoD. Agv mioteva moté 0Tl £@Tava ota dkpa Ady®m g
0€E0VAMKOTNTAG MOV, XTI TEVTE cuvedpieg e évav yoylotpo, tov eimo OTL ipon YKEL
[Tioteva O0TL 0ev pe emmpedlet, 0Tt eivan n eOon pov. Tehkd, micw and avtd MOTEL® OTL
Ntav 1 opoPLAOPIAia. Xto 46 pov kdve vrepmpoomabeia (Tov kdbe dekoetio aALALEL) 0TO

Vo 1.60ppoTtd PETAED avTov TTov glplat, Kot avtd mov 0EA® va PAETOVY o1 GALOL.

Oczuatiny 5: O Lyéoeig Kou To Méidov: H Anquovpyio Miag Ectiag

O1 Xyéoeig Metalv INvvarkav

To 611 o1 oyéoelg elvar OLOPVAOPIAKEG, OMNANOT LETAED dVO YUVOIK®OV eV QaiveTal
VO QUGKOAEVEL TIG EPOTAOUEVEG OTN ONUIOVPYIR oG oY€ong, Kol ovtd QAavnke Otav
epoTOKAV Tt TIoTEVOLY, 0V BE®POVV OTL | GEEOVAAKT TTPOTIUNOT TG £XEL OVOKOAEWEL N

dlevkoAvVEL 6To va €yovv o otabepn oxéon. Onwg, yapaktnpiotikd, Aéet n EAEvn, dev
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€xel va Kavel pe v mpotipnon, aAAd pe tov dvBpomo, dnAadn katd t6co gicat eDKOAOG N
dvoKolog oto va PBpiokelg cUVIPoPo. AveEAPTNTA LE TOV TPOCAVATOACUO, givar BEpa
yopoktpa. To 1610 Bewpodv kol dAheg téooeplg epwtdpeveg N Bictopla, 1 Mdapw, 1

Aavan, n Aopa ko Katepivo.

H TCévn pog Aéet mwg n opoQUAOPIAN ox€om 0ev TV €l OLOKOAEYEL KOOOAOV.
«evikd elpatl Tov otabepdv oxécemv Kol o€ PIMKO Kol o€ emayyeAMLaTiKO eminedo. Amo
™mv apyn, N TPOTN Hov oxéomn, Ntav 2,5 ypoévia. Aev vapyetl yioo péva to one night stand.
ZyetiCeton pe to mpdTLVMo ToL EY® amd TV owoyévela. [IpodTumo oyéong depévo, Betco,

AAANAODTOGTNPIKTIKO, KOl 0VTO AmolnTdO».

H Avva copeovel, oute v £xel SuoKoAEYEL 00TE d1EVKOADVEL TO OTL 1) oYéon givat
OHOPUAOPIAT, aAAG popaleTol aKOUN Ko OKEYT TNG: «moTeb®, OTL Yoo KOmowo AOYOo, Ot
yovaikeg £xovv 6To PLOAO OTL pa oxéon Eekva ko kdmote Oo teleidostl. Av ko to PAET®
va cvpPaivet. Agv katarafoive yroti dev pmopovpe va Exovpe pia oxéon 30 ypdvia. Eivon
Oéua vootpomiog. Aniadn, cav vo Kvplopxel M amaiclddoén amoym  ‘kdmote o

YOPIGOVUE’ .

H Mopia 6ev pmopei vo cvykpivel, yloti 0ev €xel Kavel peydan oyxéomn pe avtpo
«Exel gtvon mo edxora ondte Ba Ekava mo poakpoypovia oyéon poli tovg. Eipat dvBpwmog
TOV OYECEMV KOl TNG OWKOYEVELNS. Oesmp®d O0TL pe €xel dvokoAdyel yoti Ba eiyo Kavel
owoyévela av Npovy otpétt. Oa dAialo tnv {on pov, av Kot £x® TEPEGEL TOAD KAAd, Yo

L0 OLKOYEVELO.

Kdnoleg koméheg Bewpovv 1L 1 OLOPLAOPIAN GYECT €lvat TTO ELVOTKN Y10 EKELVES, M|

kaBepia yro Tovg d1KoHg TG AOYOVG:

H Khewn, Bewpet 0t1 TV €€l fondnocel oo va £xel o otabepr) oyéon, av Kot ogv

€xel Ko mToAAEG gumelpieg Y va mel. H Aptepic dev Bempet 6t v €xel ennpedostl otnyv
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emAoyn ovvipdeov. T dlevkoAbvel, OUMC, 68 KATOOVS TOUELS: «AgTovpy® TOAD HE TO
oceEovalikd évotikto. ‘Ioa-ica pe Bonda va punv €xm mold otabepéc oyéoelg, TPy TOV

0él®. O AeoPrakdg kOGHOG dev Kdvel oTabepésg oyxéoclc. OLot Exovv el pe OAECH.

Extoc¢, 0pmg, amd 1o mmg Provetal pior oLoPLAOPIAY GYXEGN, VIAPYOLV Kot Opata
OV AVOKLIVOUVTOL TTOV EVOEYOUEVMOC va. TNV emPapvvouvy, 0nwe To {ftnua Tov Evoywov. H
Xprotiva dev E€petl mmg Ba rav aAAids. «To mpoeavég elval, Tog av acBdvecar evoyéc,
g vo 1o vrootnpigels. ‘Exm dvokoAio yio otabepr| oxéon aAld oev EEpw av eivan BEua

TPOTIUNGNG N YopaKTPpo. MAALOV TO deVLTEPON.

M dAAN okéymn mov vapyel ota Aeydueva T Aovkiag, stvat n vootpomio Kot ot
ocvviBeteg oty EAAGSa: «Oepd mwg 1 6eovakdTnTa oL, HE EYEL OVGKOAEYEL GTO VO
Kve otafepéc oYEoELS, OUME TIOTELM MG AVTO KLPIMG EYEL Vo Kavel pe v EALGSa kot
TG €0M TO YKEL ATOUO, CLUTEPLPEPOVTAL KO AELTOVPYOUV HEoa og €va TepIBaiiov "ykéTo".
Eniong o6t obue og pia yodpa mov givor akdun oAy SUGKOAO Vo TO TOVUE GE SIKOVG LG
avBpomovg. [16co pdAiov vo modue OtL £xovpe oyEoN. Avtd KAVEL TIC GLVONKES Yoo pia

otafepn Kol LaKpoypoOvia oyEoT aKOUN TLO SVGKOAT).

To 2upwvo Lvufiovons Q¢ Allayn 2tic Lyéoeig

To cOppwvo cuufimong sivor po véa TOPAUETPOS GTIS OLOPLAOPIAEG CYECELS Kol
péAota n mepiodog TV GLVEVTEDEE®Y, NTAV M TTEPIdoc Yyneiong tov otn Bovin. Ot
EPMTOUEVEG OEPEPAY OTIG AMOYELS. AAAEG €ldOV EMPLVAOKTIKA TO GOUE®VO, GAAEG pE
a1o10d0&ia pag Kot Bo oy n IpdTN POPE TOL Ol OLOPVAOPIAES GYEGELS UTOPOVV Vo
emonpomonovv. H emonponoinon diver v dvvatdomta vo Puwbel pio cuvéyea ot
oyxéon, évag otdyog, va glval VIOPKTH OTNV KOW®Via, Kot LE OAEG TIG GULVETELEG OVTOD,
EVVOMVTOG TO SIKAIOUATO TV cLVIPOP®V. H oyxéon dev Ba elvar mAéov avayvopiopévn og

exeivoug mov ) yvopilovv povo, aAld Bo etvor Kot KOPIATL TG KOW@VIiog OAOKANPNG.
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Opiopéveg epoTdEVEG 0V BempPohv TS TO0 COLPOVO GVUPimong Ba PEpet Kdmoa,
aAlayn otV mpoconiky {on Tove, 6mwg N Adpa. Avtictoryo okéntetal kot n Avva, dev
Bo oAAhGEel kaT, eivon ko peyodvtepn déopevon. Avayvopilel Opoc 0Tt WAG amd v
mevpd evdg avBpdTOv OV OLTH TN oTIyUn dgv €xel oxéom. «Av glya pio oyéon mov
kpataye 10 ypovia 101e iomg va Eleya vaw. To 1610 kot 1 Aptepig, mpog 10 Tapdv AL, 0Tt
dev Ba emnpedoetl ™ {on c. [Tiotevel mog n aAlayn Ba eivar kabapd Kotvoviky, yloti dev
amevfiveTor povo o yrkél: «Oempd OTL elvarl pior HOPPN OCPAAELNS Y10, avOPOTOVS TTOV
&yovv etiacet katt pali 1 mov Ba NBehav va aproovy KAt 6€ GAAOV. AV HETA amd ypdvio
Kévo o oxéomn N Exet eelydel n oyéon mov Exm TOpa Kot Bempd 6tT1 Ba Stacearicom Tov

dvOpwmo pov, Ba to kavw. [Ipog To mapodv dev Bemp®d 6TL B AALGEEL KATL.

Ovte n TCévn motedel g Bo aAddEel kaTt oV Tpocwmikn Lmn ™e. Oumg v
Kével vo vidBet 6Tt ko ekelvn OV TANPOVEL POPOLS, £pYAleTal, £l Ta 10100 SIKALDLOTO LLE
toug vodromovg. ‘Exetl, onladn, va kével pe v kowovikny katosioon kot amodoyn. To
{010 ko  EAévm. Agv Ba emnpeactel n {on tg. [Ipocsbétetl dpwg: «Bempd 6T T0 GOUE®VO
cupuPimong Ba eivar TOAD kaAd Yo poakpoypovieg oyéoels. [opadeiypatog yapv, o Bgiog
g popdg pov nrav ykél. To fEepav 6Aot. TlebBaiver n yovaika tov, culel pe ) oyéomn Tov
mhvo and 15 ypoévia ko tebaivovtag, o Belog, {jtnoe va mépetl kdmoa omd T0 TPOCOMTIKA
TOL TPAYHOTO O GUVTIPOPOS TOv. Agv TOV dpnoe M owoyévewn. Omdte eipon vEP TOL

oLUP®VOL GVUPimong Yo dOAovg. Kat yrét kot otpéiry.

2115 ou{NTOELS, OUMG, POIVETAL TTMG Ol EPOTMUEVEG EXOVV KATOlEG eMPLAGEES. H
KAeid pog Aéer mog dev to €xel yacel. «Exm dwafacet, 0Tt dev ivan 1o kalvtepo. O povog
AOYOG Y T0 cOpe@vo givor yio To av ovpPet katt ot {on tov dAlovy». Avtictotyeg
okéyelg €yl ka1 1 Aavdr, TO¢ T0 GOUEMOVO GVUPIOONC eV aPNVEL KATOI0V KOAVUUEVO
100%, ko cvveyilel: «To ovinrodoape pe Tov TpdSeato BAvaTo pag GiAng, e omoiag M

oyéon €ueve oto omitt ¢. Ex tov mpaypdtov dev Ba cuveyicel va pévetl. Nopilw, vopukd
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dgv Nrav kKodvppévn. Agv givan 6mwg évag yapog. H daBnkn 6o oe apnoet akdAvmto Kot
AL TPEMEL VO TNV KAVELS HE Opovs. Xmpig Opovg Umopodv va TN TPocPaiiovy Agv

TIOTELM GTO LVGTNPLO TOL YAUOV 1 TG PAPTIONCY.

Téhog, vmpéav ot yuvaikeg mov €100V e TO TPOCOMIKO, Kol LAALOV 10 ce1000E0

TPOTO TO BENN TOV GLUP®VOU:

H Bitoplo gvyetar g to cvpupwvo cvuPioong va eépel alraynq o Lon g,
aALG Ko TéA dev Paciletar 1660 ToAD og avtd. H Mdapw motedel mmg Ba pépet: «Av Kdve
pio pakpoypdvio 6xEcT, HOVO Kol HOVO oTo. KANPOVORIKA. Agv EEpm av KAVELS Todi Tt

yivetaw.

To 1610 ko n Mapia. Me guyapioTnon dnAdvel Twg vidmbetl 6Tt o1yd-cryd éva pHépog
g Kowaviog Oa deytel v Vmapén tov oxécemv (€0T® K Kovtoovpeuévo). «H kowvovia
QTOOEYETAL TO GUUP®VO Kot Oyt TO Toudi. Zryd-otyd Ba yivel kot avtd». H Aovkio motevet
0Tl T0 cOHPMVO cupPinong evdeyopévmg va eépel kKamolo aAloyn otn Cof e, oALd

ciyovpa éva oOuemvo cuppioong dev fonda povo .

H Koatepiva oculntd nog «elvar €éva dikaiopa mov pog eE1I0ADOVEL VOUIKA LE TO
etepopvra Cevydpra. Eivor vépoyo va E€peic mmog o avBpwmog mov popalecar v {on
o0V gival 1 0IKOYEVELL GOV, Vo EEPEIS TG aVTOG Ba £yl dkondpota oe Bépata dnwg otV

Com kot oto Bdvato (epyastaKd, GLVTAEIOO0TIKE, KATPOVOLIKA, POPOLOYIKH KAT.)».

Téhog n Xpiotiva pog Aéel mog Ba pmopovoe mbavd, va Epbet por aAlayn ot Con
™mG. «Oewpd Ot aALALEL KO Vopupomoteital 1 ykél oxéon, Kot -mov EEPEIC- UmOopEl var oL

Byet va 10 vroypdyo Kot ey®m. XapnKa woAv».

To Zijtnua Tov Illaiorov

To {Ampa Tov va kdvelg mondl eivor kdtt mov omacyorel OAEG TIG Yuvaikeg Kot
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pdAioto PAETOLE OTL GLYVA Elval TYY AYYOLS, KAODS 0 YpOVOG TEPVE, Kol Ol VITOYPEDCELG
ov dnpovpyovVIaL, AGY® GTOVIMV KOl £PYAGIOG OV EMTPEMOLV TO VO KOAVEL KAmOlo
owoyévela o€ veapn nAkio. Akoun po SuoKOAMA GTIC OLOPLVAOPIAES YuVaiKeS elval TO OTL

omv EALGda dev etvan cuyvd, axoun, ta opdeuia (evydpro pe mondi.

H Koatepiva, Aéel 011 0ev T0 €lye OKEQPTEL TOTE TO VO ATOKTNOEL £VAL OIKO TNG OO,
To 1010 kot Adpa, 1 omoia eEnyel 10 TOTE KAOMG «OEV EXEL EMAPT LE TO TOLOLL, TOPE LOVO

pe 6o ivarl 10E0A0YIKA KOVTO».

H Aptepug, sivar akoun pio and Tig EPMTOUEVEG TOV OeV TO £YovV okeTel: «Nopilm
O TOAD TO £YOVV OKEPTEL 01 GYEGEIS TTOL £Y® VILAPEEL. AV Eumatva 6€ VT T St dkocia,
Ba M0ela va NTav kabapd 0K LoV AmOPOCcT Kol Vo UV pe ennpedlel n oy€on mov ipat.
Agv EEpw av Ba yivel. Aev pe ofilel 1o Kovwviko, mwg o evtayBel To maudil. Me @oPilel o

€0VTOG LoV Kot ™G Ba BAA® GALES TPOTEPOUOTNTESY.

To {nmua g (eEAAMVIKNG) kovaviag praiver omd v Kieww. Exelvn Aéel mog 1o
elye oxeptel mpw 3 pe 4 ypévia: «H cdvtpoedg pov, dev Nbeke. Atopdcica, Tehkd OTL dev
Ao va kv yoti o Bewpd TOAD £YOIGTIKO, Yol £ Vo TO peyoA®cw oty EAAGSa.
Oavpdlo kot {nAevw tig rainbow families. Av glya 10 exatoppdpa Oa Epgvya and v

EXAGOa kot Oo To Exovany.

Ot tpémog  {omg elvar évog GAAog Adyog Tov pmopel vo amoTpéyel KATolo yuvaika,
a6 1o va Bednoet mondi. H TCEvn, Aéet dev Ba Behe mondi: «Oyt yroti eipon yér oA yiotl
elvar ot pvBpoi g Long pov T€1o101, N SOVAELH, TOL dev B UTOPOVGA VO TPOGPEP® OVTA

nov Ba Empene, £T0L DOTE VO, LEYOADGEL COGTAY.

‘Eva aAlo {ftnuo, mov apopd OAeg T yuvaikeg, eivon to Bépo g nAikiag. H
Aavan Aéel g «1o okéntopal, aAAd 660 mepvdetl 0 kapdg Oev....». To 110 ekppdlet ko n

Mdépw: «Eipor mohd peydin mo. Hiuclokd ko owovopukd oev pe moipvey. Ommg ko n

105



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa 106

Mopia mov dev €xet eykatareiyet T okéyn: «Not To GKETTOHAL, OYL €YD 1 GVVIPOPOG LOV.

Eipon peydin. AALG Ba o peyoddom cov Tondi Lovy.

H Aovxkia BAéretl 1o Bépa mo acrodo&a: «Eyxm okeptel v mbavotnta va kéve Eva
modt, YTl moTev® Tog £vo moudl oev ypeldletal vo omoteleiton omapaitnTo omd TO
TPOTLIO "HOpd - pmoumd’’ oAAG amd Eva KApo aydmne». To 1010 ko n Xprotiva: «Nat,
€Y oKePTEL VoL KAVMD Toudl Ko akOun 1o oképTopol. Oa to £kava kot Pévn Hov, deV LoV
eaivetonl mepiepyo KaODG £x® HEYOADOEL GE LOVOYOVIKT otkoyéveld. O motépag pov iye

eBdvel OTa NUOLV HMPO. ZEPM KOt TOAAEG YKEL GYEGELS TOV EYOVV TOLOLAN.

‘Eva dAlo (o pmoivel oty okéyn Tov vo. kavel kavelg modi, elvar 10 mwg

pumopel va avtaneEEADELS 6TIC VITOYPEDGELS Kol TO TL Qucieg mpémet va yivouv.

Onwc, eEnyel n Avva, to €xel okeptel: «Not, aAld givor Alyeg ot mBavotnteg Yol
dgv BéA® va ydow TV elevbepia pov. Movo vtd mpovmobioelg. No unv to Kave eyd (va
unv yevwnoo) oAid vo €xel tor dikd pov ®dplo Ko vo ipoote otkoyéveln. Agv pe
evolapEpPEL va kKave Ttoudl cov cvvéyela pov». H EAEévn Ba ©Bele mapa moAd, kot givar to
povo mov okénteTon 0Tt Ha petavimoel otn {on. Oswpel OTL dev givar apKeTd PAYKAS Yo VoL

Kével Tondl (OnAadn vo ta PyGddel TEPA LE TIC VITOYPEDCELS).

Ocuatixy 6. Kowvovikés Ilposkraoels

H Avtiinyn Tng Agofroris Kowvotnrtag ¢ I'kéro.

H AeoPuokn xowdmra €xel kdmolo GLYKEKPIUEVA UEPT CLVAVINGNG T OTOid,
UTOPOVV Vo YopaKTptoovv pe apvntikd 1 Betikd 1podmo, avarloyo Le TNV avTIANYM g
KkdOe yovaikac. Ymdpyet évog yopakmpiopos, auTog TOV «YKETO», TOV KUKAOPOPEL Yo Ta
GLYKEKPLUEVOL LEPT] KO TTOL UTopel va €xel BTk M apvnTIKY ¥Potd STV avTiknym tng

KkdOe yovaikag. Opiopéves GUUPOVOLV PE TOV OPIGHO, GAAES OYL, OALGL KOOE po €xel TN
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O1KT| TNG GLVALGHNULOTIKY AVTIOPOGT Y10 TOV XOPAKTNPIGHO, Kot €€ ynomn yiao T dnpiovpyia
TOV. XTIC TEPIOCOTEPEG UAPTLPIES, TAVTWS, Ol EPOTMOUEVES EENYOVV TG M ONuovpyio Twv
GLYKEKPLUEVOV YDPOV cuvavinong Paciletal otnv avaykn g eAevbepng Ekppaong, xopic

TOV Kivouvo avtidpdoemv and Tov pUn opoPLAOPIAKS TANBuouO.

EmPepaioon tov yapaktmpiopov pog diver n Mapia: «Nat. Eivor kaBapd yxéro.
['céto avBpommv mov extiBevtal, Pyaivovv ota pumap pe AeoPiaxn tavtomra. Otav sicot

EKTOG OLTNG TNG KOWMVIKNG GUVOVACTPOPNG OEV EIVOL YKETON.

Onwg @aivetor av 1 OHOPLAOPIAIKT KOwoTnto €ivon KAEGTY, €lvol AOY® NG

avayKng TpoeLUANENGS, TV KOWVAV GLVNOEL®V Kot TG avaykng aicOnong tov avnkety.

Xe oyéon He Tov XapokTNPopd ykéto, Aéel 1 Avva: «Eival, oAl givon ykéto yuotl
VILAPYEL O PATOIOUOG OmEED. AV OAOG 0 KOGHOG amodeXOTAV TOVG YKEL Ogv Ba vINPYE OVTO.
Avaykoalopaote va yketomombovpe yoti av mwog aAlov Kol ayKaAlooTtels, Ba og Kortdovv

pe otpafod phTuy.

H Aavin cvpeovei: «Kokd ta yépata, etvot, addd givar 0rmg Kot A To VTOAOTA.
Nopifw 61t dAda givar mo avorytd kot dAlo mo kAewotd. To YKETO gUeic TO EMOUDKOVLE.
Orav glvar 5-10 koméleg mOL £YOVV GLYKEKPUEVT] GUUTEPLPOPA, GLYKEKPLUEVO AKOVGLLOTOL
Kot TPOTO OAlaG, avTd yivetal ykéto, Ommg ot punyavoprot, ot taitdndes. Katd ta dida,
OUmG, dev VIOB® OTL mpémetl va Tnyaived povo oe ykél payalld 1 va Kive mopéo Hovo Ue

vkél Agv Bepd 0Tt 01 YK€l gtvon o EEumvouy.

H EAévn e€nyel, ko exeiv, 10 Adyo mov 1 Kowotnta eival KAEIGTY|, Tpdypo Tov dgv
™V eUmodilEl VO GUVOVAGTPEPETOL OVOPMOTOVG EKTOC TOV GLYKEKPIUEVOL KOKAOL: «['KETO
umopel vor ONIovpynoel Kavelg 0mov yovotdpel. ATAd, givar 1o 6Tl voimbelg o aveta Kot
O KOAG av €XELG TNV GLYKEKPUEVN TTpoTipnomn. Eyd aieBdvopat to id10 kot pe toug otpéit

¢ilovg pov.
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levikd, av mag oe évo pmop CLYKEKPUEVNG TpoTiunong sivor mo €OkoAo va
aykoAdoelg tn oxéon cov. Epéva dev pov apéoet cov 0o oOTOg 1 GAA®G, TO Vo

aykoAalopot SnUoGLo.

H Aovkia, coppmvn pe v dmoyn g KAEIGTNEG KOWOTNTOG, OVOPEPETAL KOl OTIG
ovvnBeleg pésa oTov KOKAO: «Oewpd mwg oty EAAAS0 0 AeoPlaKdc KOGHOC Aeitovpyel mg
YKETO  aKOun, Ovotuy®e. Avtd ovuPaivel, yati, evd €yovpe  OEKOIKNGEL KATOLO
owoumpate, o AeoPlokdg KOCUOG el OKOUN TPOKATUANYELS €mMdve o100 Opa owTo,
onuovpyovtag éva kAipo ykéto'. IlpokoataAnyelg yw tov TpOTO O106KESAONG Yl
mapadetypo. Méypt kol g Oa Tpémel av etvan 1 ELEAVIGT) GOV, LEPIKES POPEC, MOTE VO OE

avayvopilovv pésa 6Tovg Aeclokovg xdpovg g AeaBia kot Oyt oTpéLT.

H Aptepig dev cvppmvel pe tov 0po aArd divel po GAAN omtiky oto Béua tov
‘“Khe1otol KOKAoL’: «Aev Ba éleya YkETO, aALA VTTApYOLVY Glyovpa KAikes. Eym, emeldn amod
TO. GYOMKG OV YpOVIOL AEITOVPYOVCH GE KAMKEC 0TO GYOAElo, Hov apécel va EEpm OTL
eVTdooopot 6€ o KAika. XTov AeoPlokd KOouo opyilelg HeyoAdvVoVTOG Kot SlaTtnpeic Tig
oyxéoelg. ['veoar @idn kol onuovpyeiton po KAika. [Idvto vdpyel o KAEIGTOG «Tupnvoc»

OV AELTOVPYEL KOl GOV OTKOYEVELL.

Ta mapomdve £govv pa moAd Oetikn ypowd Yo ta pdtio T Xprotivag: «Epéva pov
apécel va stvor ykéto. Agv pe yaddel kabBolov. ‘Exel va kdaver pe v TpocomKoTnTa.
Alleg Oatnpobv i Yopd TG oTPélt oYEcel; Tovs. Elvar mdéco eolh pmopeic va 1o

vrootpiets. To yréro éxet ko po {eotacidn.

Avo gpotopeveg n TCévn ko 1 Mépw dev Bempodv OTL aviKOUV GE Lo KAELGTY|

Koot

Mog Aéer 1 TCévn: «Agv avike ce owtd 10 Ykéto. Evdegyouévag vo vrapyel. H

yvoun pov givon ot yivetoan Adyw @eofov, oto va avapelydeic oto kovo yiyvesOot. ‘Hrav
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pioe ovéykn mov giye dapopembet ta mponyodeva ypdvia, ta omoic NTov SVGKOAN KOl GE
KOWOVIKO eminedo aAld kot o6to va PBpelg oxéon. Ymapyet axoun oavtd 10 YKETO, ALY
npénel vo, BEAELS Kot €6V va elcat P0G Tov. Av asBdvesal ac@AAng Kot GVET e TO VO
avikelg exel, Bo 1o darégelc. Eivor kot to kowvd evdlopépov mov og tpafdet. Eivor €vag
acPOANG TPOTOG va. Bpelg oxéon. Avtd mov cryaivopat ivol To Tt wyaivel n o pe v

GAAN».

H Mépo okéntetanr mog 1 AeoPlaxn kovotnta pmopel Ko va etvan ykéto. Xoveyilet:
«Eyo dev &yo pmel, mavtowg. Avtd €xel va KAVeEL e TO YEYOVOG OTL €Y® KPOTNGEL TIG
TodIkES pov eides. Eivar otpéit ko mavrpepéveg. To koatarafaive, dpmg, yotl stvor pio

acPAAELL, Y100 OGES OVIIKOLV, KOl [to EDKOAMA. AV GOV apEGOVY OVTAY.

H Aopa axovel tov yopaxtnpiopd ykéto, cav po Ekepaocn opopofioc. IMiotedet
TG elval KOWmVIKOS Ydpog, arapaitntog otov dvBpwmo. Eivar kdtt mov tpénet va vdpyet

Kot 6ev 10 Bewpd YKETO. Eivar avorytdc og otpéit mov elvan eotkeimpévor.

H Biktopua ko n Katepiva elvar paivetar mog eivarl apvntikég oto 6Tt fudvouvy v
omopén pog KAelomg kowdmroc. H Bwtopia ocopewvel pe avt) mmv amoymn, Ot n
Koot €ivol YKETO Kot GLVEYILEL TG «KOTOVTOEL KOl OUUOUIKTIKY 1) CLYKEKPULEVN
oxnvi». H Katepiva evoyreiton 1660 mov Aéel koptd: «Eivon kou pe evoyrel yia avtd degv

0éAo va To cuiNTo».

Avtifetn og avt Vv dmoyn givar n Kieww: «Oyt, dev vopilm 0Tt elvan ykéto, akoun
kot otnv EAAGSa mov elvan pukpr. Eyd dev évowwoa étot. ‘Evoliwoa 6tt givar avotyrol.

['céto Ba NTav HOVO b TO PUTGIGUO TTOL TPMVEN.

EmOvuia A2layns Torwov Arapovijg

To va £€yer KAmol0g OHOPLAOPIMKO GEEOVOMKO TPOCAVATOMGUO, Umopel va
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gumeplEyel dSuokolieg av to mePPaAAov givor Wdiaitepa KAEIGTO N av 1 OKOYEVELD dEV
yvopilel Tov Tpocavatolcpd. Kot ot dvo avtoi Adyot, o pmopovoay vo, KEvovuy 10 GTopo
va kpuPetat, va unv (et ™ (on Tov glevbepa. Xuvémelo avToL €ival TO GTOUO VO OKEPTEL

NV 0AA0Y] TOTTOV SLOLUOVIG.

Tovg AOYoLE Yo vau unv HEVEL KaVELG 0€ KAEIGTO TOTO, [LOG TOVG EENYEL 68 oKEWYN NG
n EAévn, n omoia pével otnv ABMva: «Agv éxm oke@tel va Oy, aAAd ov Ba HBela va mhw
oe emopyio Bo to oxeeTOUOLY, KABMG €lvol KAEWGT| N Kowwvia. AnAadn, otov TOTO
Kataywyng pov dev Ba Beia, yati, dev Oa NBeha va Ppebel oe dvokoin Béom o matépag
LoV, oL deV 10 EEPEL. AV TOL TO T, umopel va mebdvel amd Tov Kanpud tov. Av nTov GAAO

pépog, oev Ba pe meipaler.

Op1opéveg amod TIC EPOTMUEVES £XOVV 10T TPUYUOTOTOCEL TETOLOL €100V AAAAYT|:

[Ipwrtomdpog Ntav N Adpa 6tav Epuye amd v owoyéveln e «Nai, Kol To &Y
Kkévet. Apyikd mya oty Itaio kot petd ot Feppavia yio dvo ypovia, Kabapd yio avto.
[IMya ot Bopeo Itario kot otn [eppoavia kot anehevbepabnia. Exel kotvavikoromonko
g AeoPia. Ymnpye kowdtnro. Agv mdigvo povn pov. Yotepa myd 6€ &va Yoplo GTnV
Kpnm. Avto frav cav e€opia, uovv amopovouév. Eiya yopicet kot dev giya Kovmvikd
nepairov. ‘Huovv oty ABnva puovn kar €tol mmyo oty Kpnmm kot épeva yuoo dvo

YPOVIOL.

Aldayn tomov dtapovig éxave kot - Avva: «Nat. Ankadn, npba oty Abnva amd
A oA g EALGdog o va gipon avavoun. Oyt povo Adym g TpoTipnong Hov aAld

kot yevikd. Emiong, Bapiopovv, aAdd OG0 HdALOV avTO».

Mw aAAn epotopevn, n Kiewd, omoedoice vo oAddEel, va @Uyel amd TO
01KOYEVELNKO TEPIBAAAOV TOV PEYAAOL VNGOV TTOL EUEVE Y1 VO fPEL OOVAELY, KO TOV ENVTO

™me, otnv Adnva: «Nat, &y eOyel, 0ALA dev NTav 0 povog A0Yos. To vnoi pe énviye. Towg
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Vo unmv fTav 1060 0HoKoA0, av oev uovv Ykéw. To 1510 ko 1 Mapia mov pbe ota 18 g

oV Abnvo.

H Aovkia Ba embBopovoe po térota adlrhayn: ‘Exw oxeptel ToAAEC @opég va aAAGE®D
yopo eéotiag e oefovaMkoOTNTOG LoV, O10TL Yyl mopddelypa oty AyyMo Kot otn
Youndia elval mo eAevOepn 1 KATAGTOOT, LLE TEPIGCOTEPO OTKOLMUOTO Y10 TIG AEGPieg Kot

clyovpo MyOoTeEPEG TPOKATUAYELS Kot "YKETO" G OYECT LLE TN YOPOL LLOGC.

H Xpiotiva £xet okeptel 6T1 B NTOV TOAD 7o Avetn o€ dAAn yopa. Oyt dpmg va
@Vyel. To 611 dev Ba Behav va eOyovv 10 vmootnpilovy kou  Aptepig kat 1 Katepiva mov
dgv oKETTOVTOV Vo 0AAAEOVY TOTTO SLOUOVIG Yo KavéEVa AdYo. Ot VITOAOITES EPOTOUEVEG,
Ba 10 oxképtovtav, Yy AOYOUG TOL a@OpolV €t TIC GYEGEIS TOVG, €ite TNV TPV

KOTAGTOOT TNG XDPOAG HOGC.

H Bwtopia pog Aéel mog «O povog Adyog mov Qo dAdalo mwoAN Oa frav yati n
oyéon pov Bpioketar kdmov aArlovy. H Mapia, n omola €xel kdver NoN o aAloayn o
SOV TS, AOY® NG TPOTiUMoNg g, pag Aést: «Nat, £xo okeptel, Tov TeEhevTaio Kopod,
oYL Yo LEVOL OAAGL Yo TN GUVTPOPO LoV, TOV £XEL OVGKOAELTEL, AOY® TNG EMOYYEALOATIKYG
Kol Kowvavikng (mng ge. [a 1o 01t pba oty Abnva Emaiée poAo 1 oeEovaikdTnTo OV,

otav Nuovv 18 etddvy.

Tpeic yovaikeg kavmmprdlovv Tig cuvinkeg {ong g xopag pag. H TCévn dev €xet
okepTel ToTé vo PUYEL Yo AOyovg ce&ovalkng mpotipnong: «Iloté. Na aAAdEm yodpa, yio
TO UTOVPOEAO TTOV €IVOL 1] YDPOL LLOV 1 Y10 TNV ERXOYYEAUATIKY] pov e£EMEN, vaw. To 1010 ko
N Aavdn: «Oyi, 6o nBera va @OY® and v yopa, va (o® aArol, 0AAd cav TOAITNG, OxL
cav ykéw. To 1610 ko n Mépw: «Oy koré! mag kaAd; Exo okeptel Tt opaio mov Oa Ntov,
av 1 YOPO LoV NTOV SPOPETIKN, OAAL Oyt va. eOym. Avtd dev &yo va kdvel pe

ceEovaAikn pov mpotiumon aAAd pe 6ha. Oa MBeia va givor cav T Zovndia, oe GAovg
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TOVG TOUEIGN.

Zntiuata Ouopofiog

To va €yel méoetl kdmoo OO opopofiog eivar Eva oxkAnpd yeyovoc. H opogofia
umopel va kopaiveton and éva meipayuo £mg kot ™ cofapdtatn Pia. And Tig popTupieg
QavNKe TOG TO va. £XElg mECEL OO0 LOG TETOUG CLUTEPLPOPAS CLOYETILETOL UE TO KOTA
OGO £XELG EMTPEYEL VO PAVEL GTOVE YOP® M GEEOVLOMKN GOV TTPoTiunon. AnAadr, 6GO To
avolytn eival pol KoméAo, aKOU Kol 6TO OV GLYVALEL, TOGO TEPICCOTEPO KIVOLVEVEL OO

TETOL0V £100VG GLUTEPLPOPES.

H Avva, n Mdpw, n Aavin kot n Katepiva dev giyav ot {on tovg po tétotn
eunepia. To 1610 kot  Xpiotiva mov Aéet «Oyt, aAAd TPocéym ToAD». AviicTolyo amavid
kot 1 Bictopua: «Oyt yuotl elpon mpocektikn oto mov to Aéw». H Mapio Aéel mwg dev €xet

Vap&et eavepd, aALA TO EXEL VIDGEL KOL TNV £XEL KAVEL TEPIGGOTEPO AecPiaL.

Tnv moapdpetpo tov TOG Pudvel 0 1010¢ TV OHOPLAOPIAIL TOV, €l0dyel N ApTEpIG
ota Aeyopeva e «Nopilw Ot éxel va kOvel pe T0 TS TO ovTAouPdvecal Kol mmg
@épeocal otovg dAlovg. [apadelypatog xaptv, o woAd koA eiln To elxe pabet Kot myo
va kounf® oto onitt tg. Tng eima va koywnbod otov kavomeé (Yo vo unv evoyAnbet) exeivn

pov gime 0T 0ev £xel aALdEeL TimoTa.

H K\eid Bewpel vrepPolikn tn ypnom g AEENG ‘Bopa’: «H AéEn Bopa elvan peydn
AEEN. Oyt. TTo moAd évolwoa patsiopd mov eipon vegan. Agv Lov emTEONKE KAVEVOS TOV
elpor ykél. ‘Evoiwoa «eioBfori» kot mepiépysta amd tovg yopw Otav éuswva poll pe v
KoméAa ov, aAAd Ba évoumba 1o 1010 av pe patayov moTe Bo TavVTPELTELG He TOV KOAD

oOov».

H TCévn €xer va avaeéper «Eva nAibo meprotatikd. Ovolaotikd Oy, Kapioo eopd
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Aéve: ‘va v mdpovpe pali, yoti eivor yér'. 'Etol d@ote va oEpm KOGLLOY.

H EAévn dmyeitar: «Agv pe £rovv KopoidEyel, dALG LOV £YOVV GTAGEL TI UNYOVY.
‘E€w and éva AeoPlaxd pmap, Aenoo tn pnyovi yu vo 0mMcm KATL o o @idn. Me
OTAUATAEL EVOG TOTOG, TPOTEIVOVTOS LOV VO OV YVOPIGEL TNV OvIyOoLAN TOL ToL €ival
ykél. [Opioa kol tov Aw «c0ppv @ike, dev evdlaPEpoUaL, TA® VO, dDOC® KATL TPAYUOTO

enavoy. [proa og 3 Aemtd kot pov elye piEet Ko GTAGEL TN UNYOVI».

H Aovxia éyet vrap&et Bopa opopoPiog amd pkpn: «Kot oto oxoieio ota epnpucd
pov xpovio. omd coppadntég pov. Kat topa pe v Komélo pov, eved TEPTOTOVGAUE GTO
OpOpo emedn pe xddeye 61O HAYOVAO, OVTO Kol TIMOTO TOPATAvVED deyOnKapue GoynLo
oyoAacud kot PBprolég and évav avopa peyaAivtepng mikioc. Emiong pog emtébnke
Aektikd évag Platog pebuopévog avopag, oto eEMTEPIKO, KOl EKEIVN TN GTIYUN CKEPTIKOLE
ot pmopet va @due &EOGAo. Epeic xabBdpoactav kor tpdyope €va olviovltg, Ogv
TPOKAAOVCULLE Y10, KAVEVAY AOYO, EVA eKEIVOG ¥TOTTOYE TO TpamélL, kat EBpile oV YA®GoW
o0V, PeVAlovtag pog «talorecsBiecy ywpic va £yovue kdvel to mopapikpo. Ot vwdAoIToL

Y0P, OV AVTESPACAY, ATAG KOITOVCAVY.

Téhog, 1 Adpa 10 dmyeiton cov kdtt dedopévo: «llpopavag, sivor apétpnreg ot

@opéc. 'Eag ko okdyla otnv Kpnn, 6tav katdriofov tn oxEon oL 1e Hiol KOTEAMY.

Hep1bwproroinon

H mepibopromoinon Bo umopovce va givor axdun ol KOW®VIKY GUVETELY, OTOV TO
neplpdAlov oto omoio (et wbhvelg oev elvar étoywo va dgytel KAmowov €100V

SLPOPETIKOTNTA.

H Apteug n EAévn, 1 Mépw, n Aavdin ko 1 Katepiva oev €govv arcBovOel moté

TG M TPOTIUNoN Toug TIg £xel Kavel va arcBavBoiv meplBwprorompéves. Baoikdg Adyog
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Yo TNV AIOQLYY| TOPEVOYANcEOV 1| TepBmplomoinong eival To 4Tt VIAPYEL TPOGOYN GTO

OV OTOKOAVTTEL KATO0G TIG TPOTIUGELS TOV.

H Adpa enyel mowg dvoapeotec avidpdoels tov GAAwv, oamogedyovtal: «Ot
GvBpwmol mov delyvouv amd MKPOL TN SPOPETIKOTNTA TOVG, YTILoLV UNYOVIGHOVS

ePB®POTOINoNE TPV TO KAVOLV Ot AAAOL. €26 dpvva dev TpoAafaivovy ot GALOL.

H Avva devkpvilet yuati dev giye tétotov gidovg Oépata: «Emavaiapfave 6t dev
t0 E€peL OLOG 0 KOGHOG. Xe piAovg mov glya apeiPoria avtédpacay 6A0L TOAD wpaioy. Kot
n Bwtopa ocvveyiler: «Aev €xet ovpPel katt tétoro yati ot GvOpomor mov e

neprrpryvpilovv elval oxeTIKE VO TOUVOAOLY.

[Ipooextikn eivar kot n Kieww. Exeivn apnyeiton: «llepiépyeta, Paocikd, Exo vidoet
amo v ayvola. IToté kdtt Tapamdve aAld deV TO «TETAM KOl GTO. LOVTPOY TOL KOOEVOG.
Av 1o éAeya, pmopel vo pe etyav mapevoyAnoet. Avtifeta Exo mdpet amodoyn ond 6molov 10

X TEW.

H Aovxia, kot gkeivn, meptypapel Tmg 0Tav APYLGE VO TPOGEXEL GTAUATNGE Vo £XEL
Kot duoKOAieG: «Oyt dev VIAPYOLV TETOLEG OTLYUEG YTl KOAMG 1) KaKOG TAEOV OLOAEY® £YM
ov Kot 6g mowov Ba 'deiEw' ko Bo ex@paocT® Yo T 0eEOVOAIKOTNTA LoV, OU®S OtV
myowva oyoAeio elya dexbel ko mapevoyAnon ko mepBwpronoinon». To oyoleio eivan
évag tOmog mov yevikotepa ompovpyovvtav Bépata. H Xpiotiva opdtar: «Otav uovv
610 o0oAel0, OV dev glya mApeL youmdpt Timota, 0 AVTITOAOG LoV EAEYE KOKA TPAYLOTO KOt

pe eavalov Le To OVopo TNG appevOng yovaikag Tov APKA.

Téhog, N mepBwpromoinon Paivetol Twg GLVAVTATOL GTOVS EPYUGIOKOVE YDPOLS KOl
N 6€E0VOAIKN TPOTIUNOT YPNOLOTOLEITOL GOV apopun Yo Tov omokAelcpd. H TCévn eiye
aioBavOel meprwpromompuévn: «Movo pa popd otn dovAeld Enedn| dev mAnpd ta kKAacikd

npodtumo (Xaloykdueva ko EavOid) g tniedpaons. Avtr givar, Opms, vrdbeon. Towg va
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HE amopdkpuvay yio avtd oAl icmg kot Oxt. Mo eopd, emiong, pog eavagav: «o moHoTng
Kot M AeoBioy. Amd v dvodo g Xpuorng Avtig kot Hetd, d0Onke dAL0OL Yo T€To100
gldovg ovumeprpopéc. To Eépo amd mold to YKAll kol dev Mtav £€tow. Avtictouo
oyomdler kot mn Mapio: «Not. Ewdwd otov emayyelpotikd ydpo mov Ppiokopat.
Yuvepydteg, emayyeApatieg, oto 1010 €idog. Otav @tdvouv va cvvepyactovv pali pov,
Eexvouv TV 6eE0VAMKOTNTA LoV, KOt PAETOVV TIC IKOVOTNTEG OV, TNV apyN TPETEL VAL TO

KPOY».
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Yolntnon

2V mopodca £PELVA, GTOYOG OGS NTOV VO LEAETIGOVUE TOV TPOTO OV Brdvovy T
SLOLPOPETIKOTNTO G TTPOG TOV GEEOVAAKO TPOGAVATOMGO 01 OLOPLAOPIAES YUVOUKEG GTNV
EAMGO0, Ko TIg emmT®oelg Tov €yl 6Tovg Pactkovg topeic g Long toug. Ot mpokAncelg
oL AVTIUETOTILOVY Ol OHOPLAOPIAOL €xouv Yivel OvTIKEIHEVO HEAETNG OE TOAAEG
Kowotnteg, Kuping otig Hvouéveg IoMreieg, otov Kovadd aALd Kot 6 e0pOTAIKES YDPES
onm¢ 10 Hvopévo Baoilero 1 ) I'eppovia. Tty EALGSa o1 épgvveg avtov Tov TOTOL Elval

dvotuydg akoun mepropiopéves (Imavvion, 2010).

Koatd cvvéneia, ol yvdGES TOL £YOVILE Y10 TO GLYKEKPIUEVO B TpoEpyovTal amd
v O01ebvn Piproypaeio kot QoiveTor TOG 6TOV EAAASIKO YDPOo Oev €0V Yivel akoOun
apKeETEG HEAETEC, Y va égovpe MON wo wWéa g mowdtnrog (ong ™ EAAnvidag
OLOQULAOQIANG, TOV TG OVTILETOTILEL TNV OIKOYEVELD, TN OOVAELH, TIG TPOCMTIKES KOl

KOWOVIKEG GYECELG.

Me agemmpio T0 VMKO TOv TPoEkLYE Omd TIG CLVEVTELEELS, QOIVETOL TS Ol
EANvidec Provouy kdmoleg Kovég umelpieg e eKEVEG TOV £YOVE OEL OTIG UEAETEG, OALG
QoiveTol vo. LTAPYOVV Kol OPOPEG OTOV TPOTO  Pimomng Kol OVIWETOTIONG TNG

TPOYLOTIKOTNTOG,

2TV PELYNTIKN, AT, epyacio Tposkvyav £E1 Bepatikég evotnreg, ol omoleg elyav
Kkdmoleg vmokatnyopies. Ot evOTNTECG OLTEG avaEPOvTOL otV NAkia avtiinyng Tov
EVOLIPEPOVTOS Y10 TO 1010 PVAO, TIG GUVETEIEG OTIS OIKOYEVELNKEG KOl KOWMVIKEG GYEGELS,
™V emayyeARATIKY] (o1, TIC WYUYXOAOYIKEG TPOEKTACELS, TIG OYE0ELS Kol TO UEAAOV KOl TIG

KOWOVIKEG TPOEKTAGELC.
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Hlixio AvtiAnyng Tov Evorapépovroc I'a To 1010 Pvio Kai Emnraoeig

Onwc pdvnke ot1g cuvevtevéels, kabe yovaika avTiiAneonke pe tov 01K6 g TpOTOo
KOl G EVIEADC O0POPETIKN NAKiaL TO evOlaPEPOV NG Yo TO 1010 EOA0. O cefovalikdg
TPOGAVUTOAOUOG €ivar o obhvOetn kol duvaplky évvolo kot Oyl pion amAn, otabepn
etkéta. [ovrpepéveg opo@uAOQPIAES yuvaikes ametkoviCovv awtd o 600 onueio KoAd Kot

apelePnTovv 11§ Taoelg pog tpog vrepariovotevon (Green kot Clunis, 1989).

Ymip&av yovaikeg mov elyov avtiAneOet v TpoTtiunon Toug amd to T€coEP POVIa,
TOVG OAAG KO YOVOIKEG TOV TV avTIAMeONnKay otV evilikn Co1|. Avtd emPefoarmvel
fBeopnon yw ™ pevotOTNTO NG YuvaKelog GEEOLOMKOTNTOS, OTTWG QAivETOL OTN
BiBMoypapia, n omoia Aéel 0Tt 1 6eEOVOMKOTNTA TNG YLVOIKAG OeV gival KATL 6TaOEPO QALY
aALalet pe ta xpovia. Ymapyovv otoyyeio (Baumeister, 2000) mov deiyvouv 6Tt 1 yovakeio
0€E0VAMKOTNTA €lVOL TEPIGGOTEPO PEVOTH OO OLTH TV Avop®Y. MdAAloTo, Omwg elye
oavel otig peréteg tov Kinsey (1953) ot yuvaikeg mov cvoyetilovtar pe GAAEG YOVOIKEG
av&avovtar pe v nikio. O xpovog otov omoio Kamola pmopel va aALAEEL TOV GEEOVOAMKO
™G TPOCAVATOMGHO OeV €XEL OPlO, PE TTOPUOELYLLATO YOVOIK®OV TTOL &lyav 6to mapeAfov
OIKOYEVELN KO TTOV VOTEPQ EKOVOV GYEGELS LE Yuvaikes. Avtd To BAEmOVE, TOpAdElyLOTOG
xaptv, otnv peiétn g Ettorre (1980). Xe tetpaet perémn pe 201 opo@UAOPIAESG YOVOIKEG
otV AyyAlo Kou cuykekpipéva oto Aovoivo, damotmdnke 0Tt 10 23,9% elye mavipevtel

Tpw.

Or emmtdoelg, Opme, pmopel va elvar daQopeTikés, oviioyo pe v miwio
cvvedntonoinons. Oco mo véa elvar n yuvaike tGG0 To dVGKOAN PaiveTar va. glval Ta
TPAYHOTO, KOODG Ol VEOTEPOL Oev €YoLV Ta €POOIN, KOL GLYVA KOl TN YVAOOT, vV
QVTILETOTICOVV o TETOW KaTtdoTtaot. Mmopel vo acBavBovv poveg, pe Edhenym tov

OVIKELY, SLOPOPETIKEG KOL VO OVGKOAEVOVTOL VO OVOLYTOVV KOl VO LLIAGOLV Yo VoL TETO10
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0éua. Emiong, oe mepimtwon mov n mpotipunong eavel 6to oyoAeio, pumopel vo vrdpEovv
Bépato TPosUPUOYNG KoL OVTIOPAGELS OO TOLG GUUUAONTEG TTOL UTOPEL VAL TANYDGOLV TO
ondl. Ot opoeuAderAol €enPot kot ot véor evilikeg, ot omoiot e&akoAovBodv va
e€apTdVTOL amd TOLG Yovelc Tovug Kot Bpiokoviar ot dtadikacio dnpovpyiog TavtdTTIg
HEC® TNG OMOKAALYNG TOV GEEOVAAIKOV TOVG TPOGOVATOAGHOV, ekTifevtan Wwitepa o€
Kokovyieg Tov oyetilovtal e HEIMTIKEG, KOKOTOUTIKES, KOl CUUTEPIPOPES d1dKkplong amd
™V owoyéveln PéAN kal tovg cuvopniwkovg (D’Augelli & Hershberger, 1993; Savin-

Williams, 1998).

21N HeAéTn pog, optopéveg yovoikeg glyav avtiinedel to evdlapépov Toug amd v
TondkN NAkia ko nTov oAl EexdBapo. AAAES elyav TO EVOLOQEPOV 0VTO, OAAL 1 epunveia
ov €dwvav NTov dapopeTkoy Tumov. Tlapddetypa n Adpa mov Bewpodoe OtL NBeke va
elvar ayopt, péypt va kotaAdfet Tt g cvvéParve. H EAévn kon n Aavan nfelov va givan
KOVTO 6€ GUYKEKPIUEVES Yuvaikeg, kaToAdPatvay 0Tt kATt cupPaivel, aALd dev pmopovoav
va katoAdfovv TL NTov ovtd mov TOovg SLVEPave. AAAec pdAioTo, AOY® EAAEWYMC
Tnpoedpnone, onwg n Katepiva, dev f&epav kav o1t vdpyet n yovoukeioo EAEN, dev TO

elyav akovcel amd Tovdevd.

To debtepo ‘xopa’ avtiinyng épyeton pe v epnPikn nikio. v epnPeia kot
otV vedtepn eviilikn {on, mov TAéov Bempeiton Kt ekeivn KOUUATL TOV £PNPIKOV YpOVOV,
yYevvaTal 10 p@TIKO evolapepov. O epTiondg oev elvar mAéov ot AavBdvovcsa mepiodo
(Freud, 1905). Exei, Aowwdv, 6mOV avapévetar 1 cuoy£Tion He To GAA0 @OA0 PAETOLUE OTL
apKETES Yuvaikeg avTidapupdvovtor v mpotipnon tovg. Ot épnPeg dapépovy ®¢ TPog 10
Babuod otov omoio yvaopilovv TG embBupieg tovg. Kdmoleg dev avtilapupdvovior kabdAov ta
6eEO0VOMKA  cuvaloOnuata, TPOg omoldNToTeE KoTevBLVON, evd GAAeg €xovv Pabid

ovveionon (Zemski, 1991).
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Onwg pog apnyobvtal, £va 10104TEPO  EVOLOQEPOV TPOG HioL yuvaiko, yiveTon
AVTIANTTTO ooV €POTIKN TPOTiuMon, otadokd. Onwg yopoakmmpiotikd sime 1 Kieo:
«IIpoéxvye (o epoTIKN emapn. ¢ T0TE dev pmopovoa vo KAToAdPw 0Tt T cuvalsOHnpaTd
LoV NTaV €pOTIKA TTpog TNV KoméAay. 'H omwg eine n Mapio: «Apyica va evolapEPOpLL
Yop® ota 15. v apyn pov dpecav €idmAo Kot LETA GPYLoOV VO, OV OPEGOVY YUVOITKES

610 dpodpo. H kabnyntpia pov, ta o Koviivé ov Tpodcmmo.

O1 600 aTEC «NMKLOKEG KOTYOPIES» GLVELONTOTTOINGNG, TO VA KoTaAafaivel Kaveic
1 SPOPETIKOTNTO GTNV GEEOVAAIKN TPOTIUNGN GTNV TOUdIKN Kol 6TV €PnPikn niwia,
pumopel va €00V KATOEG EMATOGELS, Oyt UOVO GE TPOCHOMIKO OAAL Kol GE KOWMOVIKO
eninedo. Mmopet va dnpovpynBodv Bépata oTny KOWmVIKY TPOCAPUOYN Kol OTIS QAleg,
koG to dropo PAEmeL OTL dopEpel GE oyéon He TOLS cLvounAkovg tov. Ommg Aéel M
[ewpyrdon (2006), avtd pmopel vo 0OMYNOEL GE EVIOVN] KOWVOVIKY] OTOUOVOCT KaBdg M
GLUVOVOGTPOPT] LE TOLG GLVOUNALKOVG, TOPEYEL APVNTIKES EVIOYVES OT®G eXOpOTNTA Kot
«@EPAYLOTO» TOKIANG Hopes. H etepo@LAdQIAN Kotvwvikomoinon g moudkng niwkiog
Ogv mopEyeL o €xEYYVO Yol T TPOPANUOTO TOV TAOPA KAAOVVTOL va. avTtipetonicovyv. H
amovcio TG EVNUEPMOONS Yo TETOWOVL €100VG TpdTOVG (NS givar yeyovog avaueisfntnto
(Tewpyradn, 2006). Onwg MO avaeépdnke otV €160y®YN, VEAPH GTOUO GEEOVOAKAOV
LELOVOTNT®V TOL TECOVTOL VO TPOCAPLOGTOVV GTOVS ETEPOPVAOPIAOVG KAVOVEG UITOPEL VoL
LNV TO KAVOLV KOl VO EKPPAGOLV TNV TOLTOTNTO TOVG WG OLOEVAOQIAOL. H emioyn pmopel

va ToVg 00nynoet o€ mepdypato kot ekpoPiopod (Ricks, 2012).

Avtd @aiveton vo vrmootnpileton omd 115 cvvevievéelc. H Aopa PBiwoe aicOnuo
amOpPIYNG Kot amoppiymn oty epnPikn g nAkio: «XAevaopdog kot opoeofia moavtov. Xto
oyoleio dev eiya mpoPAnuarta. Towg Nrav wo gdkoro enedn Nrav NAéovy. O Kou N
Aovkio mov aenyndnke o6t M cefovoMkn NG TPOTiUNoN TV €pepe otV onPeia,

AVTILETOTN HE O1dpopa TPOoPANUATH KOl OLGAEITOVPYIEC otV KOWVOVIKY (®Y], KOl OTIg
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QWieg «yati, To "SlopopeTikd" 6To GYoAelo Kot €OKA HETAED OOV JtaKpiveTOL TOAD
€VTOVO, HE GLVETELD VO YIVOUOUV GULVEXDS GTOY0G dbpopmv "melpayudtov" and tovg
ocoppadntég pov. Térog, dev umopohoa Vo ANGH [e EIMKPIVELD 6TOVS GIAOVG OV KOOMG
vipendpovv vo Ao yoo pévoy. H TCEvn dev eiye dnidoel k1l oe oyxéon pe v
TPOTiUNoN ™G 0AAG 6to oYoieio To lyav KotaAdPel. Aev vanpée BOUO «UTOVAVY OAAG
e€lotopel Ot o mepdypata dev Eletyav. AAleg yovaikeg, Onmg 1 Mapia, Tpotipunocay va
KAEloTOOV 6TOV €00TO TOVG £TGL MGTE Vo, OxVP®OOVV OmEVOVTL 6TO TEPAYHOTO TOV O
QVTILETOMLOV [0 TOKTIKY TV omoia cuveyilel akoun kot topa. H Kiewd Aéel mog eiye
OVTILETOTICEL E6MTEPIKEG dVOKOAES 6TO OO TG TPOosaPrOYNG TNG «C2g £pnpn Evolmba
otTL 6ev avnkw movbevd. Agv éuotala oe Kavéva. Agv pmopodoa Vo KATOAAP® TIC EPWTIKEG
avnovyieg tov A ov, voula 6Tt eipot acéEovoly. [apdra avtd dev AVIWETOTICE, OTMG

OAEG O TOPATAV® YOVOIKES, BEUA e TN QLALEG TOVC.

Onwg oM €ldape otn PPAOYPAQIKY] AVAGKOTNGT QUIVETOL TG Ol OLOPVAOPIAES
Kol OUOUPLAOPIAES YVuVaiKES PLdVOVY TEPIGGOTEPO AYY0G O O,TL O1 ETEPOPVAOPIAES KOTA
) dbpketa g epnPeiog Tovg. To epnPikd dyyog cvoyetictnke pe 7-tAdcio ovénon otnv
mBovotnTo amdOTEPOS avTokTOViaG. AVTO gival cOUE®VO pe oplopéves PRAMOYPaPIKES
avaQOPEG TOL WIAOLV Yoo Tpoomdfeleg avtoktoviag givar 3-7 @opég vynAotepeg Leta&d
TOV VEOV OUOQLAOQIAMV KOl OUOLPLVAOPIA®Y, GE CUYKPION LE TOLG ETEPOPLAOPIAOVLG
(Garofalo x.d., 1998;. Hershberger, Pilkington kot D'Augelli, 1997). Zto gldinvikd detypo
avaeépinkay dvo andmelpes. H mpdt g Aovkiog mov eiye otpagel oe cuumeplpopés
QVTOKATAGTPOPTG, KOl GE OMOTELPES KATA TN O1dpKelo TNG QM Peiag Kot TNV autioAoyel otV
0€EOVOAIKT TOLG TPOTIUNON KOl GTNV KOKY TPOcaployr] 6to oyxoieio. H debtepn g
KAgwobg, n omoia dev eivar ciyovpr, axdun Kot GHUEPD, YL TOV AOYO TNG OATOTEPOGS.
[TiBavoroyel 6T1 Eman&e poOAO TO YEYOVOG OTL OV AvnKe TovBeVE, OTL acBavoTay eKTOG AOY®

™G EALEIYNG EPOTIKOD EVILAPEPOVTOC, AAAA dEV elvat Kot Giyovpn).
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Avtd mov ¢@aivetar, Aowmdv, amd TG OLVEVIELEES Eivol TG M TPOUN
ouveldnTonoinon ¢ 6eE0VaMKNG EAENG TTPOg TO 1810 PVUAO pmopel va dnpovpynoet Bpota
omv €onPn, N omoio pmopel ocBovOel S1POPETIKA Kot AmOKOUUEVN OO TOV KOWVOVIKO
nepiyvpo. Avto PUmopel va €L GUVETEIEG GTNV YOYOAOYIKY| TNG TPOGAPLOYN, OAAGL KOl GTOV
TPOTO TTOV PEPOVTAL Ol GALOL, GTO TYOAEl0 Ko oTic epnPikég mapéec. Daiveral TavTdOYPOVA,
OUMG, OTL cLVETELEC TOL PAETOVE KT TN dtdpKeLa TG epnPeiag, iowg va lvar o Mmieg
oe oyxéon pe 1 Owebvnq Piprloypapio, TovAdyloToV Yo TOo detypo poc. Ileprypoagég
EYKOTAAEWYNG TOV OMITIOV amd TV £€enPn, moapadelypatog xaptv, oev PAEmovps. Avtd
umopel va cvppaivel yati n otkoyévela pumopel vo givar To OgUEVN KOl VITOCTNPIKTIKY,
ONAadn va opeileTon GTOV SLAPOPETIKO TPOTO OEGINATOG UE T TALOLH. ATO TV GAAN, 0LTO
umopet va cupPaivel Aoy® tov 4Tt Ta TOdd eV dNAWVOV avTd TOV NTaY, KpOPovTay Kot
avtd onuaivel Ayotepeg avTIdpPAGEIS amd TNV TAELPE TOV YOPW®, AYOTEPA TEPAYLOTO,
AMyotepec oknveg opopofiog Ko pumovAty 6to oyoAeio. [Hapdia avtd, dmwg cyoAacav ot
Ko & Ross (2006), vapyet ovaykn TopepPacemy OTmg TOMTIKN KATH TOV S1OKPICEDV TOL
nepllhapPdvel Tov 6e£0VOAKO TPOCAVATOACUO GTO. GYOAElD, EKTOIdELON KOl VTOCTNPLEN
OUAO®V Y100 YOVEIG £TGL OGTE VO VITAPYEL YVAOOT Kol KATA GLVETELL MYOTEPOS POPOG Yo TO

dyvooTo.

Ot anavtioelg €d6ei&ov o cagn opopd 6to mTmg Pundnke n gpnPeia Ko otov
Tpomo (ong, HeTa&h TOV YUVOIKGOV OV £KOVOV TNV GLVELONTOTOINGT Yo T GEEOVAAIKY|
TOVG TPoTiunon vopitepa ot {onN o oyéon He eketveg mov v €Kavav opyotepa. Omwg
NoN avaeépOnke, Eva KOUUATL TOV OeiylaTog avEQepe OTL AVTIAMPONKE TO EVOLUPEPOV TOV
Y. T0 1010 VA0 otV veapn eviiikn Lorn. Ot cuykekpluéveg yovaikeg elyav Tepdoet TIC
TPOTEG dLO dekaetTieg TG CmNg Tovg Ywpig va Exovv Kataldfet 6Tt EAkovtay epOTIKE omd
TIG Yuvoikeg kol ot meplocdtepeg amd ekeiveg, eiyov MoOM oyéoelg pe avopes. Ommg

YOPOKTNPIOTIKE Ael 1 Avva «eiyo pia Tdon advvapiog e dAAeg yovaikeg ALl dev elya
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avTiAnedel 0TL pmopet va eivar epotikd. Towg kot va punv f0eda va 10 avtiinedd». AAAN
nepintoon etvar 1 Aptepg mov péypt ta 24 mRyove pHOVO HE AVIPEG, Kol EOQVIKA 1
wpotiunon g dArace. Onwg koaw 1 Mdapw 6mov katdiafe o1t B€AeL kKdTL GAAO dTav NG
gKove TpOTACT YAUOV TO ayOpL LLE TO 0TOi0 GLVOEOTAY, 6Ta, 24 TNG. AQOPUN Yo Ll TETOLOL
gldovg aAlayn Bo pmopovcse va givor Kot ol 6TEVH] QLAM0, OTMOC OTNV TEPIMT®ON TOL
&yovpe NN avapépel, e Kiewovg adrd ko tig Koatepivag. Oleg Opm¢ ot mepmtdoelg
ocvvedntonoinong g €AENG o€ peyodlvtepn nikio pbav pe moAd Aydtepa {ntripata yo
NV TPOcOMKY {oN TG Kabe yuvaikag. Avtd cuvéPn yroti 6t SUOKOAY, TPOCOTIKA Kot
KOW®VIKA, mepiodo TG epnPeiog dev LANPYE O TOPATAVD TPOPANUATICUOS Yo TNV
SPOPETIKOTNTA TNG TpoTipnong. Onote 6tav ot yuvaikeg mov avtiAneOnkav apyd otnv
epnPeio | otV Tpitn deKkoetio TG LONG TOVE, TO CLYKEKPLUEVO EVOLOPEPOV, UTOPEGAV VL
T0 enMeEPYACTOVV UE UEYOADTEPT EVKOAIN. ZTIG EPMOTNCELS OV AVTILETOTIGAY TPOPANLLOTO
®¢ £eNPN, TNV KOW®VIKY TPOGAPUOYN Kol GTIC GIAMEG, amavinoay apvntikd. Agv vanpéov
mpofAquata, Tapd poOVo ta avapevopevo Adym ¢ nAkiog. Onwg yapaktnplotikd eime 1
Xprotiva: «Agv aVTILETOTIGO KOVEVO TPOPANLE GTIV KOW®VIKY] TPOCOPLOYT, IHOVY TOAD

ONHOGUMG EPPT.

Yvvoyilovtog, gaivetar 6Tt | nAkio ovTiAnyng g 6eE0VaAIKNG EAENG TPOg To 1510
@OA0 Tailel, COUPOVA LE TIC LOPTUPIES TOV YOVUIKADV, SNUAVTIKO poro. Ot yuvaikeg mov
avtiAnednkav tn mpotiunon and vopic mbavd va unv propodcav va v Enyncouvy, vo
TNV EPUNVELOV JAPOPETIKE, v unv HEepav Kat vo, acOdvovtav mapdtaipa pe T0 GOVOALO.
Emiong, n mpotiunon pmopel va touvg €0ete oe kivduvo Ge GYE0M HE TNV KOWVOVIKY|
mpocappoyr otnv epnPeio. AvtiBeta, ot yuvaikeg mov ovTIAEONKav apydTEpO TNV
TPOTIUNGT TOVG, APTYOVVTOV OTL OVTILETOTIGAV AlYOTEPEG dVOKOAIESG KABMS, AOY® nAikiag,
Kot glyov TEPIEGOTEPEG EUMEPLOG OAAG KOL OEV OVTILETOMIOAV TNV NO1 SVGKOAN €PNPiKN

nAio. pe éva mopomdve mpoPfinuoticpd. T'a v mpdT) opddo ot poaptupieg eivon
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CUUPMOVEG LE TNV AVAYKT Yol DINPECIEG VITOSTNPIENG TG WLYIKNG VYELOS Yo OAOVG TOVG
epnPoug, kot €WKl Yoo ekeivovg mov pmopel vo €xel 6e£OVOAKO TPOCAVATOAIGUO
Swpopetikd ¢ mistoymoeiag. TlapepPaocelg étor wote va Pondnbovv ot épnPot oto va
avTILETOTILOVY TIG OHOQOPIKEG Olokpioel TOGO GTO OTiTL, OGO Kol OTNV KOw®via,
yevikotepa gival (oTIKNG onpaciog AOYy® TV VYNADOV TOGOGTMOV €PNPIKNG WOUXIKNG

dvopopioag.

2vvémereg Tyg Hpotiunons 2ty Zony Tov Epotousvoy.

2TV GLYKEKPLUEVT BEPATIKT] avaQEPOLOOTE GTO TOS PLOVOLV TN OLOPOPETIKOTNTA
TOVG Ol EpOTMOUEVES, otV Lon Toug oG evilikeg. H mpotiumon avt) pmopel va empépet
ocuvéneleg ot (wéC TV yuvak®v, o OAovg tovg topeic. H ovykexkpyuévn Bepatikn
AGYOAEITOL LUE TOV GTEVO KOWMOVIKO TTEPTYLPO, KO TO WG PLOVOVV 01 EPMTAOUEVESG TN GYEO
T0ug pe avtdv. O meplyvpos, KOWMVIKEG GYEGELS, N OWoYEveln, Yvopilovy e KAmOleg
TEPMTOGELS TL cLUPaivel Koaw og dAhes Oxl. AvTO pmopel vo €xel GLVERELEG GTOV TPOTO

emKowmviag, mpdypa mov Oa SoVpE OVOAVLTIKAE TAPOKATO.

Oocov apopd TIg KOWMVIKEG GLUVOVACTPOPESG KOPLO onueio Yo TG TEPIGGOTEPES
yovaikeg givor To 0Tt £0VV TEPLOPIGUOVS. AgV UTOPOVV Vo LIA|GOVY, VO GLGYETIGTOVV, VO
ATOKAAVYOLV, VO, GLLNTACOLY Y10 TN GYECT TOVG LE TOV KOWVMOVIKO TEPTYLPO TOVS, OAAAL Kol

LLE TNV OKOYEVELQL.

H Avva Aéel yio Tic dvuokoAleg otov KOwmVikKd Topén, Otav Oev pmopel va
KuKAOQOpEL GveTa, dev UTOPEL vaL TAEL T GYECN TNG GTO OTITL TNG, KOl £(EL TEPLOPIGUOVC.
Onwg dgv yiveror dvo yvvaikeg va owcBavBovuv 1o 1010 €AedbBepeg G6TO OpOUO KoL VO
eKOMADOOVY TN oYéon Toug pHe o oykodd. To 100 Aéel ko 1 Aovkio mov dev eivan
elehBepm va A GEL Yo TO OEGUO NG, Kot avaryKACeTOL vo AEEL WELATO GTOV KOWVMVIKO TNG

nepiyvpo. Tétowov €1d0vg Undd0 GTPDYVOLV TIG YUVOIKES VO TEPLOPIGTOVY KO VL KEAVOLV

123



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

mapéa HeETaED TOLG, vo Onmpovpyeitor éva KAEOTO KOKA®UW, €€ OavAyKng, Kol Vo
nepopilovtal G GLYKEKPYEVOVS YMPOLS TOL VRAPYEL aicOnuo oacedielog Kot

SVVATOTNTOG Y10 TEPIGGATEPT) EKPPOOT).

O Lee (1977) dwumioctwoe 6t1 T0 KOGTOC TOV Vo Tpoomoteicat (dNA. var divelg pa
ETEPOPLVAOPIAIKT] EIKOVO, GTOV KOGUO, EVED VO OTOKUAVTTES EMAEKTIKA TOV GEEOLOAKO
TPOGAVATOAGUO GE AALOVG OLOPLAOPIAOVE TOL Bl KPATHCOLV TO HVGTIKO) TEPIAAUPAVEL
T0 aioOnua 6t gloon vrokplTNg, mTov {ovV o€ TPoomoleical, Kot £xElg advvapia va "gelcot o

€0VTOG GOV

H mpotiunon, oaivetor va €xel emmtodoelc kot tov Tpdmo mov Pidvouvv, ot
EPOTOUEVEG, TIC OYECELS TOVG Ol UOVO OTO GULUTEPLPOPIKO OAAG Kol 6TO PlopotiKd
eninedo. [Mapadelypata n Katepiva kot n Xprotiva, pog AEve yio 10 TOG EVIOGOV LE VTN
) dapopetikdtnTo. H Katepiva meplopiotnike Kowvmvikd, EVOImoe VIPOT Kol TPOTIHOVGE
va gtvar povo pe opo@uAdQIreg yovaikec. To va 1o Eemepdoet mpe kapd. ['a 1t Xpiotiva
dAhace eviedmg 1 (o). Hrtav moAd emrtuynuévn otpéit kot amodektn. "Yotepa KAEIoTNKE,
amopokpOvinke omd tovg KaAovg eidove. Emédeye va unv nyaivel o mepipdAiovta mov
dev Ntav eAkd. Ot avTOpAGEIS OVTES TOPATEUTOVY GTNV VIOOEST OTL 1| VIPOTY| KOl 1M
OTTOUAKPVVGT OPEIAOVTOL GTNV EGMOTEPIKT] KPLTIKT] Y10, TO SLOPOPETIKO, LITAPYEL 1| SVCKOATL
TOV VO UMV UTOPELS VO EMKOIVOVIGELS OVTO TTOV 1001, e GUVETELD TOV 'OMOKAEIGUE' omd
onpovtikovg avpomovg. Or Weinberg and Williams (1974), and vopig katédei&av 6t 10
Vo KpoTds Tov 6EE0VOAIKO TPOGAVATOMGUO PLOTIKO oyetiletol pe To cuvousOnuato g
KaTAOAyYMG Ko TG apnyoviog oTig dmPocOMIKEG oYEoels, poll pHe TNV vIipom| Kol 1o
dyyog. Awmictooav OTL Ol TAPAYOVIEG TOV SLEVKOADVOLV TNV KOAN TPOGapuUoyn (Omwg
kafopiomnke amd £vo EPOTNUATOAOYIO TOL KOTAPTIGCTNKE ONO TOLG GLYYPOPELG TOL
e€€TooOV TNV OTOEKTIUNOT KOt TO cuvaicOnua To vo gicon OHOPUVAOPIAOG) TTEpIAAUPavay

™mv amdéppyn TG 10€0GC NG OUOPLVAOQPIATG ¢ 0c0évelng, TO va €Yl OTEVH KOl
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VIOCTNPIKTIKEG OYEGELS HE GAAOLG OHOPLAOPIAOVG KOl VO ATOPPINTEI TNV 1060 OTL O

6€E0VAAMKOC TPOCAVATOAGUOG UITopel va oAAAEEL.

®o pmopovoe va vrobécel kavelg, pHe TIC Topamdveo poaptupieg 0t n Lo, o€
OPIGUEVEG TEPWTMOOCELS UTopel va aAraEet ko 1) edevBepia Exppaong va meplopiotel. Avtd
umopel va cvpfaiver gite yrori vapyelt OPog ™ KPITIKNG amévavTt 6To Toc Ba govel o
OHOPLAOPIAIKY] Tyéon, €lte ylati ot yovaikeg aicBdavovionr 0Tl 0ev VITAPYEL TO KATAAANAO
nepBaAov Yy va ekppdoovv TV mpotiunon tovc. Emiong, m dvokoAla pmopel va
EUPOVIOTEL KOl E0OTEPIKA, OTAV 1 0AAXYT| 0L TH dNpLovpyel SuGKOAIEG 0modoyTg 6TO 1010 TO
dropo. Xvvenmg PAémovpe 6Tt mbavd — Omwg Ko 6e OAa To Bépato mov dmTovion Tng
yuyohoyiog — to mpdTO Prpa eivor - awtoamodoyn £€1ot ®ote vo glvar oe Béom va
OLEKOIKNOEL KATTOWL TNV TOVTOTNTO TNG KOl GTOLG YOPm. ZyYETIKY| €ival Kot 1 €vvola Tng
"€101KNG 6TV opoPLAOEWAIL" (expert), dnAadY|, Hiag yuvaika mov aicBdveral, kpivel kot
OWMPOYUATEDETAL TNV EMAOYN TNG VO ATOKOAVEOEL, Kot TIG GLUVERELEG ALTOV, UE XEpn Kot
emtvyio. (Van Dam, 2014). Avty n évvown ovoyetileton pe dnUoypoeikés HeTaPANTEC,
Omwg M MAkio. TG AmMOKAALYNG, KOl TO YPOVIKO SUoTNUH omd TNV ovoyvaplon Tng
ceCovaMkng tovtodtroc, €va €idog eumepiog dniadn, mov Ponbodv 1n yvvaika vo

VIOGTNPIEEL TOV EVTO KO TIG EMAOYES TNG.

IMa vo pmopet va S1EKOTKNOEL KATO10 ATOUO TV amodoyn amd 10 TEPIPAALOV, OU®G,
TPEMEL APYIKA VO YIVEL 1 TOKAALYT] TNG TPOTIUNONG GTOVG GAAAOVLG, TTPAYUO KEVIPIKNG
onpociog. H avto-amokdivyn dev gival mapdayovag kivdvvov, pumopet va Bewpndel kot pio
otpatnyikn wpocsapuoyns. Ot Jordan ko Deluty (1998) mpotevav 01t 11 avtd-amokaAvy
UTOpEl va LELOOEL TO Ayy0G, KaBDS dev Bo vIdpyel avaykn vo KPOYEL KOVEIG [0 OTLLOVTIKN
YN NG TALTOTNTOG TOV. AVTO KaO1GTA EVKOAOTEPO VO EVTOMIGTOOV GULGTHUATO
vrootPIENG. Avayvopioav eriong 0Tt 10 BeTikd cvvaicOnua kot 1 VTosTPEN amd Tovg

dAAovG pmopel vor 0dNYNOEL O OLOPLAOPIAN YLVOIKO VO OTTOKOADYEL GE TEPIGGOTEPQ.
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dropa v towtomtd g (Kerr & Emerson, 2004). To vo omokoAVTTEL KOVES TOV
TPOCAVATOAMOUO TOL ONUaivel OTL £yl T duvatdtTa v Ad ehevBepa yia ) {on Tov. H
QOKAAVYT] TOV OHOPLAOPIAKOD GEEOVOAKOD TPOGOVATOAMGLOD €VOG ATOLOV GLUVOEETAL

pe avénuévo Beticd ovvaicOnpa kot peiwon tov dyyovg (Jordan & Deluty, 1998).

Avtd Oumg dev elvor mhvta €dkolo yuuti vmapyer o oo Yy 10 mwG Oo
avTopacovy ot onuoavtikoi dAiot. To {fnua avtd givor KOplo oe dAa o, UK Ko TAATN
™G venAiov kot eivar Bdon yo 1o vo aucBovOel kavelg amehevbepopévoc. Onwg MoM
ava@épOnke, cuyvd, N TPOTIUNGCN OV ATOKAADTTETOL LE OMOTEAEGLOL TNV KOTOUAKPUVOT)»
N «amo&évmon» eite amd TIg KOWOVIKEG OYEGELS, OTMG avapépOnke mapandve, gite and v

owoyévela, NN LEYIeTNG onuasciog.

Avaroya pe 1o Tt £yl amokaAlveOel 1 01 owoyévela pumopet va glval Tyn ayoviag M
onueio aocedielag avdroya pe v whavh avtidopaon. Onwg €xer Aeybel Mon, mapd to
yeYovog OTL 1] AOKAAVYT TNG TOVTOTNTAG EEKIVA LE TNV aLTO-KoTavonon kot Kamoto Badud
aOd0YNG TOL €0LTOV, 1) OLOPVAOPIAKY TOVTOTNTO, OKOAOVOEITAL OO TIG UMOPAGELS TOV
Vo LIAMNGEL KaVElG 6TOVG YOVELS, Ta adEAPLA, TNV EKTETAUEVT OIKOYEVELNL KO TOVS (PIAOVG,
dNAadn, o€ aVTOLG TOL £xouv peydAn ocvvarcOnuotikr oio (Beals & Peplau, 2006;

D'Augelli, Grossman, & Starks, 2005).

Ov gpotopeveg pog €0moov pwo. TANOOPO  OPOPETIKOV OTAVINGE®Y Kol
GLUVOLAGUMV Y10 TN GYXECT TOVG LE TNV OKOYEVELX Kot Yiol TO Babid avtd amokdAvyng. Xe
oxéon He TNV TOOTNTO TG GYECNG, GTNV TAPOLGH PACT PAIvETAL TS OAEG Ol YUVOIKES
Bldvouy o IN-cuYKPOLGLOKY] GYECT] LE TNV OIKOYEVELD TOVG OAAGL KOL L0 GXECT TOL GE
OPIOUEVEG TTEPIMTMOELS €fval OPKETA TLMIKTY. Mg TOV OpO «TLTIKN» EVVOOVUE TO OTL TO
ocvykekpiévo Bépa mov Ba umopovce va PEPEL GLYKPOVOELS Kol OLCKOMES dev €xel

ocu{nmoOei moté. MAAoTA, 01 EPMTMOUEVEG TEPLYPAPOLV L0 KATAGTOGT OOV 0l GHVIPOPOL
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gUMAEKOVTOL OTNV 0lKOYeEVELWOKT (N TNG Yuvaikag GAAG He TNV «TOUTEAO» TG OIANG. Zav
vo vapyel éva pootikd mov yvopilovv Olot aAld kovelg dev ovopartilel. Ta éva
ONUAVTIKO aplOpd OHOPUAOPIA®Y Kol OUGLUPLAOPIA®V ATOU®V M Un OTOKAALYM TOL
6€E0VAAIKOD TTPOGAVOTOMGHOL 1] / Kot v EAAenym emPefaimong Tov 6e oTEVES OYECELS
TOVG Umopel va 0ONYNCEL GE CLUVOICONUATIKY OTOCTOGIOTOINGT OTOUAKPVVOT] EOIKA od

v owoyéveln katoymyng (Patterson, 2007).

2115 oVVEVTEVEELS PAVIKE TG VTTAPYOVYV OIKOYEVEIEC TTOL £XEL YIVEL OAOKANPOTIKN
amokaivyn (nAaon to yvopilovv Olot), oe opiopéveg peptkn (1o yvopilovv opiopéva
dropa) Kol OpKETEC OKOYEVELES OV €lval EVILEPES YOl TV GEEOVOAIKY TPOTIUNOY TV
KOpPUIGldV 1N adepPdv Tovs. Ommg Mom €xer Aexbel, o vo amokaiveBeic dev elvar po
npoondbeio mov Agttovpyel cav «OAa M Timotay, Afw To mAVTA M dev AW KaBOAoL.
Zouyva, etvor po omokdAvyn mov pmopel va yivel o kdmowo Pabud, avdioyo pe v
avTiAnyn mov €xEl TO ATOUO Y10 TO KivOuvo TV avtidpdcoewv mov puropet va £yt (van Dam,
2008). EmumpocHeta, PAEmovpe 011 T0 v amokoAveOsl kdmowo dev glvar pio amAn
avakoivoon. H mpoondBeia mov kdvel kdmota yvvaika vo amokoAvedel dev oTopatd 61O
ocvykekpipévo onpeio g avakoivwonc. Eivor po mpoondBeia pe apeiforeg avidpioelg
oTNV omoia apKETES POPES Bal TPEMEL va, EMUEIVEL, 1) YUVOIKA, DGTE 1 OKOYEVELD TEMKE VoL
amooeytel. [apdostypa n mepintwon ™g Aovkiag 1 omoia TapodTL el omokaAveBel otV
OKOYEVELN NG, TEMKA PplokeTon oto onueio va Eavd Aéel avakpifeteg: «n adepen Lov dev
UTOPEl VO KOTOVONGEL TNV ETAOYT OV OVTY|, LE GUVETELD VOL LE PEPVEL OPICULEVEG POPEG OE
dVoKoAn B€om. AkOun, TOALEG POPES M UNTEPA LoV, VIMOEL SUGOPESTNUEVT LE TNV ETAOYN
KoL VITAPYOLV akoOUN oTIyHéG Tov Bewpel mmwg pmopel vo aAAAE®. Ydpyovv otiypég mov n
UNTEPO OV, e POTAEL OAPOPO Y10, TY) OYECT LOL, EMEWN €lvar pia oxéon Wiov ¢ilov mov
mhvto Bo MUovPYEL EPOTALOTO GTOVS VITOAOIMOVG KOl OV QLGIKG TAA PE QPEPVEL OF

dvoKkoAn B€om, omoTe avaykdlopon vo AE® YELATO.
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EmumAéov, ot owkoyéveleg mov yvopilovv Tov 6e£0VOAIKO TPOCAVATOAMGUO TNG
EPMTOUEVNG, EYOVV VIAPEEL EKEIVEG TOV JEXTNKOV AUEGMG TNV TPOTIUNON Kot EKEIVEG TOV
avTédpacaV WiTePa, LE OMOTEAEGHO TNV OMORAKPVUVOT amd To omitt. Ot KoméAeg mov
EMPETE ATOYWPIGTOVV TNV OKOYEVELX Yol EVOL EDA0YO O1AGTNHO - LEYPL KOL 1) OIKOYEVELD VL
amodeytel TNV TpoTiunomn Kot vo EpOovv VEEC 1I60pPoTiES - Elyav Eva KOO YOPOKTNPIGTIKO:
Enépevav oto va vrootnpilovv v mpotiunon tovg mopdTtt TouG £PEPE GE TOAD UEYAAN
ovykpovor. H Aptepg, dmwg oM eidape apnysiton nog mépace éva peydio didotnua,
OOV deV NG WiAayav ot yoveig tg. «Aniadn, ywa 4 pue 5 ypdvia, kabolov, tinota. ‘Epeva
povn otav to Epaba. Enkodnka Kot Euyo amd 10 GTiTL TOL HOL ElYOV TOPAYWOPTCEL, Kol
ocvyKatoiknoa pe v tote oxéon pov. Ot yovelg pov oev NEepav ovTe MOV &lpon oVTE
tinota. ATopokpOvOnKa VIEADS amd TV oKoyEveLd. Oempd OTL TO S1EKOTKNGO TAPA TOAD
Kol 0gv TOvg yopionka, omote TOpa £xel eméAbel o ooppomion. H Adpa pirldetr yio
KOKNVIKA amoOppyns Kot dpvnong oto maperbov, péca otny otkoyévela. Etya eOyel and 1o
omitt. Tehkd Opm¢ emnpéaca eyd vo avoiEovv, Oyt uovo oe Béuata opopoPiog, aArd Kot
o€ meplocdtepa Bépata. Tn oyéomn Kot T0 SEGUO UE TNV OIKOYEVELN OVOLACTIKE, KABOAOL
dev v emnpealel mAéovy. H Aavan Aéel tog «povv to pavpo mpdPato g owkoyévelag. H
unTépa pov 1o NEEPe Kot avtEdpace Pe pmVES, EEm amd 1o omitt Ko TopokoAovddvTag. Agv

NBeie va to suintdetl Kovy».

H anépaon va amokodlvedeil 1 oe€ovaiikn TantdtnTa PUmopel va €xel 1060 OeTikég
0G0 Kol APVNTIKEG GLVETELEG TTOV TTPEMEL Vo aEtoAoynBovv amd kabe yvvaika. H éddenym
G YVOGTOTOINGNG, EMIONG, UTOPEL VO £YEL LA GEPA A0 APVNTIKEG GUVETELEG KO, MG €K
TOVTOV, Ol Yyvvaikes TPEMeL va agloAOYNooVY Kal vo. AABovV amopdcelg pe PAcn To MG
umopet vo emnpeactel 1 {of tovg, 1060 cvvalcOpatikd 6co kot peoiotikd (Beals &
Peplau, 2006). Me avtd 10 okentikd BAEmovpe TIC dapopéc oto Pabud amokdAvynmg g

KkdOe yovaikag. Xapoktnplotikd pog Aéet 1 Kieid 01t ot yoveig g axoun dev EEpovv. «Ot
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adepQES Lov, vat. To Bempd mpootacio Tpog Tovg yoveig Kot pofdpot Tmg av aviidpdoovy
dgv Oa pmopd vo to yepotd». o TpoevAaln, AOmdV, TV OIKOYEVEIOK®DV GYECEMV

TPOTILATOL 1] LEPIKN OOKAALYM.

Apketég amd TIG yuvaikeg oto dsiypo Ppiokovionr petald pepiknig Kot koboriov
amokdAvyng. Ziyovpa, £vag Adyog mov Ba umopoHoe Vo OIKOMOAOYNGEL OVTH TN SVOGKOAIN
glvar o @OPoc twv ovykpovoewv. AmO TV GAAN Bo mpémel va GKEPTOVUE Kol TOV
mopayovta ™ nAkiag. Onwg Ppébnke amd tovg Safren and Pantalone (2006) n wpod
ATOKAAVYT TOV GEEOVAAKOD TPOCAVATOAIGLOD KO Y10, TA GUAC CNUEWDVETOL TEPITOL GTOL
17 ém, av ko avaeépbnke va €yel cvuPel oe ddpopeg niikieg and ta 10 g ot ta 21
xpévua. To kupimg detypa, otnv mapodoa perétn, elvar Tavo amd 35 eTdV KoL 1 omdKpLYT
NG OLOPLAOPIAIOG MTAV O JAOEOOUEVT] OTAV Ol Yuvaikes Ppiokovtay oty nAkio mov
yiveton cuvnBmg N amokdAvyn. Omdte 10 Yeyovdg 0Tt moAAES and Tig yuvaikeg Lovv TOGA
POV yopic va £xouv GUINTAGEL TO CLYKEKPIUEVO BENOL LLE TNV OKOYEVELX TOVG UTOPEL va
e€nyeitan pe to OTL dev NTav KATL cLVNOIGUEVO TOTE, KOl TOV OLGLAGTIKA cuve)ilel TNV
mopeia Tov. Avtd yivetal mo Katovonto pe to eENg mapdostypa: £va ATopo Tov amokdAvYE
TIG TPOTWNGELS TOL ot dgkaeTio Tov 1950 mbavdtata Ba eiye por TOAD SPOPETIKY
eumepio amd KAmoov Tov 10 £Kave péca oty tehevtaio dekaetio. Opoimg, £va dropo 15
ETMOV TOV OVTOOTOKOAVTTETOL ONpEPa, TOovOTOTA Bo €xel HL EVIEADS OLOPOPETIKN
eumepia and éva 45ypovo mov Ba kdvel 1o 1010 oV 010 ypovikny otryun. Ipw amod 20
xpOVIOL 1 aodoyN NTAV O HEWUEVT amd TN CNUEPIVY EMOYN, TPAYLLO TOV £YEL PAVEL Kot

otV avEAVOLEVT aTt0d0) N TTOV £ovV ot untépeg petd to 2000 (Pearlman, 2005).

Tn otrypn| mov ypagpetor 1 GLYKEKPIUEVT Epyacio 1 KATAGTOON Elvol o €0KOAN Yo
TIC VEOTEPESG YLVAIKEG, KABMG TO BENA TG OLOPLAOPIAMNG lval O YVOGTO KOl ATOOEKTO.
Av16 dnwg eidape ko ot PiMoypaeia, sivor Kot amotédeouo Tov Tt TOALOT «O1don o

dvBpwmol dpyloav vo VT ATOKAAVTTOVTIOL KOl VO, LAODY OvOLXTA Y10, TNV OUOPUAOPIAL
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toug. Emiong, €idope kot ot pedétn tng Pearlman (2005) 611 kdbe dekaetio kdver Tig
UNTEPES TO OEKTIKEG GTNV OUOPLAOPIAID TNG KOPNG TOLG KOl Ol VEOTEPES YEVIEG UNTEPOV

OV 10 eKAQUPAVOLY GOV TPOGMTIKT OTOTLYIA.

XTI TEPMTMOELS TOV VILAPYEL L0, LOGTIKOTNTA, VITAPYOLY Kol KATOLEG EMMTMCELS,
oe avtifeon pe ekeiveg mov £xovv amokaAvPOel TANpws. Or emmtdoelc Oa pmropovoay vo
GLVOYIGTOVV GTO TOPATOVO TTOL £YOLV Ol YUVOUKES Yo TNV «UEPIKT) EMIKOWVAOVIOL HE TN
oTEVOTEPN M OKOUN KOl LE TNV EVPVTEPT OIKOYEVELN, OTO YEYOVOS OTL OEV UITOPOVV Vol
HOPOGTOVV TIG OIKOYEVEIOKES GTIYUEG LE TNV GUVIPOPO TOVG KOl GTO VO EYOVV OMOPAGIGEL
N avaykaotel va {ovv dvo Egywpiotés Lwéc. Ta mapandve eivar avtictoryo pe v £pguva
tov Beals & Peplau (2006) mov ovumepaivet 01t Ot OHOQPLAOPIAEG Yuvaikeg €xouv

KAADTEPEG GYEGELS LLE TOVG OVOPMTOVS GTOVS OTOI0VS YVWGTOTOINGOV TNV TOVTOTNTA TOVG,.

[Mopadeiypato EAAEWYNG AVOLYTAG EMKOIVOVIOG 1 KOl EUTIGTOGVUVNG divovTal OTIg
paptupies TV yovoukav: n Biktopo, Exovtag priAnocet pdévo ot untépa, vimbel Tmg vt M
amoOKpLYN NG TALTOTNTOG TNG ONUovpYel avac@dAelo o€ oy€on HE TOVG VTOAOUTOLG
GLYYEVELG KOl PE TN ox€on Tovg. AloBdavetan amopovouévn kot emeuAiaktiky). H Katepiva
HAG Yo o Kamwg tomikn oxéon: «H owkoyévelo pov dev EEpet TIG TPOTIUNOELS LOV.
Avtépata dnpovpyeital £vo EpOTNUATIKO, £V LVOTIKO Yol TO T KOv® oty {on Hov Kot
g gipor 1660 kapd povn pov. Pvoikd emaxdiovbo NTav vo TPOTIU® v (® povn pov,
€161 OOTE VO NV ovoryKACOHO VoL OVOPEP® GLVEX(MG TOV 1AL PE OOV Kot T KAV®. Av
{nrovoav ovolacTikn 6YEon, Ba vIpye pia dtpopd, dev Ba LTopovLGA Vo, TOLG LANGM Y10
pévay. H EAévn mpotipnd va unv cvntdet timote og kavéva kot 1 Aovkio Aéel Twg dtav
Bpiloketon pe ovyyevelg otov KOWmVIKO mepiyvpo oaucbdveton mepiepya AOY® NG
amokpuyne ™e (NG TG, 1 OToilo TOLG KAVEL TTO TEPIEPYOVS AMEVOVTL LOV. XE YEVIKEG
YPOUUEG TNV Kévouv va vidBel 1o "pHavpo TpdPato” ¢ 01KoyEVELNG TOV UTOPEL Vo EXEL

UTAEEEL KON KOl GTO VOPKOTIKA, £E01TiOG TNG LLoTIKOTAOEIOS TNG.
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H Xpiotiva pe v emdoyn g pn omokdAvyng ALl MG KATATIEGTNKE TPOUEPE, GE
Babud perayyorioc. H oyxéon g pe ) untépa HETOTPUTNKE GE KOTOMIEGTIKY], YT TO
éxpuPe, étpepe va unv 1o pdbet. «Agv dvteya va 1o vTooPi&m 6T UNTEPA LoV, dEV NTOV
gbkoro. Efya mold otevr oxéon pall g kot dgv umdpeca va g 1o tw. To eiye kataldPet
OLmS. Me ta adépoia Lov dev £xm oyéon va Aém ykopevikd. Towe va éxm po andotaon Kot
amd ovToVC OAAG OV elya TOTE KOl OTEVOTEPN GYEOT. LTV €LPVTEPT OIKOYEVELD, OEV
oo, yio ovtd t0 Ao0yo. ‘Eyva puoticomabng. Avtd pe dvokoAeDel og VEEG Kl
emoyyeApatikég edieg». Ta Aoyla g Xpiotivag pag odnyodv G6To Vo KaTavonGovpe 0Tl M
ATOKAALYT OEV aPOpPd LOVO GTNV OKOYEVELD OAAG Kol 68 GAAOVLG Topelg TG (wng, OTmg
TOV EmayYEALOTIKO, TOV omoio Bo cu{nToovUE TOPOKAT®, KOU TOC 1 ETMAOKES HLOG
SLPOPETIKNG GEEOVAAIKNG TPOTIUNOTG OEV OPOBETOVVTOL GTA GVYYEVIKA 1 GTEVA KOWVMVIKA

oo, TOLAGYIoTOV 6TV TEPI0S0 TOL SLUVOOVUE.

To Enrayyeiua 2tisc Ouopuviopiies I'vvaikes

ATd TIC OMOVTNCELS TOV EPOTAOUEVOV QaiveTOl MG 1 6eE0VAMKY TpoTipnon dev
emnpedlel HOVO TIG OTEVEG KOWMVIKEG GYECELS aALL dnuovpyel cuyvd eumddlo Kot 6To
Bépa tov emayyéiparog. Extdg tov cuvopwv pog ot Badgett (2003) ko Fassinger (2008)
TPOTEWVOY  OTL  LIAPYEL OMNUOVTIKY OldKPIoN O©TO YOPO epyoaciog evavtiov ToV
OLOPLAOPIA®MV avOp®V Kot Yovarkadv. Onwg avaeépet kot 1 [avraly (2015) ot dwukpicelg
GTO0 YOPo gpyociog, €ite pe TV emionun HOpPN TOLG €lte pe TNV AvemioNUn Kol
GLYKEKPLUEVO SLIUEGOV TOV OUOPOPIKMV GUUTEPLPOPOV OTOTEAOLV TBovOVS Kivauvoug
GTOVG OPLOPLAOPIAOVG AVTPES KO YUVOIKEG OGOV OPOPE TO EPYUCIAKO KOPOGS, TIG AmolafPEc,
N 6TafepOTNTO, TOVS TEPLOPIGHOVS OTIG EPYUCIUKEG GYEGELS, TO TEPUATIOUO TNG EPYACING

Kot to €x0puco epyaciaxd kAipo (Driscoll, Kelley & Fassinger, 1996)

Yuvénela avtov, eival Tog PAETOVE OTIGC YUVATKES, AVTIGTOLXEG CLUTEPIPOPES, OTIMG
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eKEIVEG TPOG TNV OKOYEVELN KOl TTEPLOPLIGLOVS, OVTN TN POPE, GTOV EMAYYEALATIKO YDPO.
BAémovpe, omAadt, pi dSvokoAio amokGAvyng TG TPOSOTIKNG (NG, Tov oe GAlEG
TEPMTOGELS O NTav awTovOmTeS. YapyYEL adLVapio 10OTIUNG CUUUETOYNG OE EKONAMGELS
OOV 01 ETEPOPLAOPVAOL PEPVOLY TOVG GLVTPOPOVS TOVS, OLVGKOAMA 61O va. cu{nTnHovv
Bépata oyxéoewv, Kapio eopd eEavaykdlovial vo LANCOoVV Yo T GOVIPOPO TOVS GOV VO,
NTav Tov avtiBetov EVAOL, Kot (o aicOnon mepwpromoinong. Avtd eivar cOUEOVO e
v dovAeld tov Herek & Garnets, (2007) ot omoiol Aéve TG TOALOL OLOPLAOPIAOL Kot
AUPIEVAOPIAOL pYOLOUEVOL VIOBETOVV GTPATNYIKEG SLOXEIPIONG TNG TAVTOTNTAG £TCL DOTE
VO TPOGTATEVLTOVV OTTO TIG TPOUYHOTIKES 1) AVOUEVOUEVEG OLOKPICELG GTO YDPO TNG EPYOGING,
TOPOTL Ol EPEVVEG OELYVOLV OTL M ATTOKAALYT TNG TOVTOTNTOG GLUVOEETOL E TEPIGGOTEPQ
feTicd amoteAéspata Yoo TNV Yoykn vyeio omd 6,11 ) andkpovyn te. Zopewva pe Croteau
(2008), o1 peréteg deiyvouv emiong 6Tt 0 POPOG TOV VO TEPIUEVEL KAVEIS TIC SLaKPIoELS GTOV

EPYOOLAKO YDPO Etvar didyvTog,.

Avtifopo oT1g duoKOALEG AVTES €ival 1 OIKEWOTNTO e OPICUEVOVG GLUVODEAPOVG, M
omoio EMTPEMEL GTNV YuvaiKa Vo ekQPacTel To eAehBepa TPAyLo TOL £pYETAL, GE OPICUEVQ
nepPdAlovto Tavta, e TOV XpOVO N LE TNV VTaPEN GAA®V OLOPLVAOPLAMY GTOV EPYAGLUKO
t6mo. Ontwg oV owoyéveld, Toug Gilovg, 0 BaBUOC OmOKAALYNG Kol GTOVG GUVOOEAPOVG
GLVOEONKE ONUOVTIKA LE TO GLVOMKO EMIMEO KOWOVIKNG OTNPIENS. ZVYKEKPIUEVA, TO VO
TMELG TNV TPOTIUNGCN ooV €VOBEMG, NTAV O KOAVTEPOG MPOYVOOTIKOS TOPAYOVTIOS TNG

GUVOMKNG KOWWOVIKNG vtootpEng. (Szymanski & Chung, 2001)

Edd mpémer va onueiwdel, opmg, 6tTL vapyovv Kol epyactokd mepParlovia oto
omoio. omoladnmote mpoomdbeld ovtoamokdivyne Ba Epepve pOVO TPOPANUATO OTIG
yovaikeg. Ondte 0TOV £PYACIAKO YDPO £XOVUE OVTIOTOLYOVG TPOPANUATIOUOVE OTMG G pia
owkoyévela. Mmopel Kaveig vo amokaAOyeL TNV TPOTIUNOoN TG 6€ TOTOVE TOV KATOVOEL M

yovaika 0Tt 0gv O avtiueTOmicel peYOADTEPT OLOKOMO Topd OQeAOg Kol Oyl G€
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neplPdAlovio OmwG N acTVVOUIN, O GTPOTOC 1| OVOPOKPATOVUEVEG ETALPIEC OTOL KATOl0

AmOKALCT| Uopel va TinmpnOel pe emOETIKN GLUTEPLPOPE TV YOP®.

Emniéov {qmmuo etvar ekeivo tov @OAOL, mOv dev  avTiueT®OTI{OoVV HOVO Ol
OHOPUAOPIAEG OALA OAOG O Yuvaukeiog TANBvouos. Onwg PAEmovUE Kol amd TIG LapTLPIES,
T0 {RTNUO ToL PVLAODL OgVv eivan akoun Avpévo oty yopa pog. Ortmg apnyeiton n Kisid yo
v moAvebvikn etoupion otnv omoia €xel vynin Béon: «Eivor éva avdpoxpatovuevo,
POTOIOTIKO, POALOKPOTIKO TTEPIPAALOV. Kot Tpog TIG Yyuvaikeg Kot Tpog To d1apopeTikd. T
AEEN movoTNG TV aKOoV®, TOVS dlopBdV, dev pe akovve. Tovg amoppinte Yo avtd. Me

exvevpilouv yua avtd».

Tétowov €idovg dlaKpicelg Kot @G yuvaiko Kot ™G OLOPLAOQIAN £YEL VTOGTEL KoL 1
TCévn mov aokel éva emdyyeldpuo oto omoio m mhswoyneio eivor dvipec: «Ilo moAD
awoBavopor mepiepya ywo to 0Tt gipon yvvoaika, oArd Oyt yuwri eipor ykél, kabog To
emAyyeAud pov gtvor avépokpatoduevo. Emiong, vrdpyet dvomiotia, oe oyéon pe 1o @OAO.
Kdémotog, Tov omoio Pornca va kével To0 GUYKEKPIUEVO ETAYYEALM, YOPIGE KOl LOV EITE,

xPOVIA apyOTEPQ: < KAAA, Y10 LEVO OEV VTLAPYOLY YUVOIKEG GTO EMAyyEAp pag!!!”».

Avtioctoym poptupio €xet kot 1 Aovkio, m omoia epydleton oe éva avotnpd
avOPOKPATOVUEVO TTEPIPAAAOV OTTOV 1| OLOPVAOPIALD Kot 6Ta. dLO VAN Bewpeitan PEYIGTO
nmopantopn: «H cefovalky] pov mpotiunon HePKEG QOPEG HE €xEl KAVEL VO VIDO®
OWPOPETIKA. OTO  EMAYYEALD HOV, OWOTL OEV UTOP® VO EKPPUCTO €Aevbepa OTMG
exQpalovtal Kot ot VITOAOITOL Yol T GYECT TOVS, Yo TN dokEdaon Tov ZaBfdtov yo
TAPAdEY L KOt YEVIKA Yo TV kadnpepvotnta pov. EmmAéov Oa mpémer pepikég popég va

KpvPopot 1 v AL YEpaTa Kot auTo KOVEL TV KOTAGTAGT OKOUN 0 OVGKOAN.

Ta Aeydpeva TV pOTOUEVOV, OL®G, OV APOPOVV LOVO TOV EALASIKO Ydpo. Omwg

eldape, oty ayopd epyociag, m mieoyneio tov LGBT dvlpomor e&axorovbodv va
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KPVOPBoLV oV 6eE0VAAMKO TPOGOVATOAMGHO TOVG 1 VO VOUEIVOLY TNV TaPEVOYANCT| omd

@O0 unmmg ydoovv tn dovield toug (Subhrajit, 2014).

Awkpicelg oe topeilg Omm¢ M epyoacio eivan amotéhespa g opogofiag (A.P.A.,
2007). Xt0 emteptkd, GUVOVIAUE OUOPLUAOPIAOVS GVOPES KOl Ol YUVOIKES Va €YOLV
amoppredet amd Tic Bécelg epyaciag, va aroivovion amd Tov Wiwtikd Touéa (Gallo, 2006).
['a avtiotoreg dwakpioelg pkast 1 Mapia I1.: «Ilapadetypoartog ydpwv, enedn EEpovv Tt
glpan, pov €yovv KAeloel mOPTEG Yoo awTd. B0 UTOPOVCO Vo ElY0 TETVYEL TO EVLKOAOL.
[IpoondOnca moAd kot avaykalopovv va kpvPBouat. [ldvta mtpoortabd vo amodeiEm (evd
EEpo ™ dovAeld pov) Kt moapamdve. Ovolaotikd, o GAAog va pe omodeytel 1000%
emoyyeEALATIKE dote va. unv acyoAnfel pe v oefovaikotnta pov. Ilévra to émonla
otpélt og oTpélt ywutl €mpeme vo MOLANG® 1T dovAEwd pov. ‘Exm Aettovpynocet cav

YOLOUAEOVTOC.

Oocov apopd v Tpocappoyr, 6mmg NN Aéyxdnke, ta eunddio Tov avtipetoniovv
01 OLOPLVAOPIAEG YUVOIKEG GTO VO LLATIGOLV 1] VO TTOPOVGLAGOLY TN GXECT TOVG, TIG KAVOuV
va acBdavovtal mo amopaxkpo. EE opiopov, otav kamota oev €xel avorytel yopm omd
6€EO0VOMKN TNG TPOTIUN oM 0ev UmOpEl var LOpaoTeEL 0VTE TIG YOPEG OVTE TIG OTEVAYDPLEG
mov oyetiCovtal pe ™ oyéon. Agv pmopel va [UANGEL Kot va, Ttel pe motlov Pynke 1o Xappato
t0 Bpddv, oVTE pE OOV T YE OLOKOTES. Agv YIVETOL VO GUVOOEVETOL GE YALOVG 1| YIOPTEG
Kol KOTé GuVETELN Elval KAEIGHEVT, KUPLOAEKTIKE, KpVPel Tov kOGO G. 'ETotl meprypdopet
To KAMpo ¢ epyaciag g n Avva: «Mopaldpacte Tpdypato ot 00VAELL, GTO OOl dEV
Umop®d vo, WANocw. Aev pe otevoywpel, oAAd givor To OTL gV UTOPD VA EKPPACTM
elevbepa, vo T® TNV TPOTIUNGT HOL KO VO TAP® TNV KOAT HOL KoL VO, TO® GTO TAPTL TNG
etoupeiag, Ommg KAvouv OAol. Movo évag ouvadeApoc mov eival ykél 10 E€pel. AEN
EKOPAZOMAI EAEY®EPA». H Biktdpio pidd yuo T o)€M NG ooV vor EXEL GYECN UE

avtpa ko  Katepivo amid dev pida.
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Onwg o avapépbnike, 0 xpOVOG TOPAROVIG GE o OOVAELS Toilgl oNUavVTIKO pOAO
070 av Kdmola yvvaike Bo avorytel 1 Oxt. Avtd pag Aéve 1 EAévn ko 1 Mépw mov giyov
pakpoypdvieg epyaciakég oyéoelg. H EAévn dev giye kavéva BEpa pe tnv Tpocaproyn g,
o¥1e g elye dnuovpyndet kdmoto BEpa: «ta 18 ¥pdvia Tov dovAeva T0 NEEPAV OAOL, PEXPL
Kot ot 0tevBuvtéc pov. H Mdapo, emiong, dev €xel avtipetoniost kavéva Bépa: «Kabolov.
BéBaia éxm xbver povo tpelg dovAetéc, yiati uovv 24 ypdvio otV 101 dovAELd. Av

dALala TOALEG SOVAELEC pmopel va TOYaLVE Kot KATO10G OLOPOBKOS.

Onmg kot 611G 01KOYEVELNKEG GYECELS £TGL KO OTIC £pyactlokés PAémovpe Ot pmopel
va yivel pepikn amokdAivym. ‘Etot PAémovpe yuvaikes, 6mwg n Avva, n Biktopla kot
ApTeIC OV £YOVV KAVEL KATOO EMAOYT 6TO TOL Ba avoryTovV Kot Tov OxL. 'Etot pmopovv
VO LOLPOGTOVV TNV TPOGMTIKT TOVS (N LE KATOL0VS GUVASEAPOLVS, TOPATL OEV LTOPOVV VL
{oovv pe v dw ehevbepio mov Lovv ot etepoPLAOPIAOL GuVAdepPOol Tovg. H Avva to
€xel mel povo o Evav cuvadedpo, 1 Biktdplo og ydpo pe Y€l avipeg kot 1 ApTepig Kbvet

EMAOYT OVAAOYO LLE TO GTOLO TTOV £YEL UTPOGTA TG,

Ao TV GAAN VILEPYOLY YUVOIKES TTOV UEGH OO OVTOVG TOVS TEPLOPIGHOVG PAETOVY
™ Oetikn pepd. H Xpiotiva Aéel mog kat’ apynv 1o vo (noeig kdtt 1étolo Bempel mmg
yoykd givor mpovopo. Katd cvvéneia v evouvapmaoe Kot emoyyeARaTiKd. Avtd mov v
dvokoAelel, glvarl va kdvel KOANTAIKI pe cuvadédpovs. Oa avorytel povo av 1n oyéon
vrepPaivel ta Opla tov ypageiovy. Agv PAEmer kopio dwpopd. H Adpa oacBéveron
opopeTikd oto emdyyelpuo: «Iliotevm OTL €y® GAAN HOTIO GTOV €PYACIOKO YDPO Kol
UEYOAVTEPESG AMOGTAGELS LE TOVG GLVOOEAPOVS TTOV Elval OTPELT, LIE TO GTEPEOTLTA TOVG KOl

TOoVG Poptépony.

®a pmopovoape, Aowmodv, vo vrobécovpe OTL 1 gpyacloky] oxéon €xel TMOAAEG

avaoAoyieg e ekelvn g owoyévelng. Ymapyovv mepifaiiovta 0mov 1 yvvaiko pmopet vo
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avorytel Ko va oieBavOet dveta, vo (uANGEL Yo Ty Tpocwmikn (o1 g, cvvhBwg pe v
TAPOodo TOV ETOV KOl HE TNV OKEWTNTA 7oL Onovpyeital. Ymapyovv emiong
amoyopevTikd mepPdAlovia 6cov apopd v eilgvbepio Ekppoong kabmg Kot ekeiva Tov

KAmolo Umopel vor avorytel o€ mePLopIouévo Pado.

Yoyoroynkés Ilpoekraoerg, IBavés Empapiveeisc Kot Avokxolieg

To Béua ™c youyoloyikhg eneéepyaciog Kot YEVIKOTEPO O TPOTOG TOV PLOVOLV TNV
npotiunon ot EAANVIoeg opouAd@iheg NTav EKEIVOG TOL QAVIKE VO SOPEPEL GE GYEOT LUE
v oebvn Piproypapia. Av Kamolog dtafdcetl T LEAETEG GE GYECT LLE TV OLOPLAOPIATN
KoL TNV €MPPON NG 6TV Yuxoroyio tov atdpov Ba mepipeve va dgl yovaikeg e 0OVGKOAN
YUYOAOYIKY] Katdotoon Adym g ceEovolkng Ttovg mpotipunong. [evikdtepa, Ommg
eatvetar kor amd v PiAoypagiky] avookoémnon, Eueacn divetar oty mbovn
CLUUTTOUATOAOYIO OV Umopel v epeavictel AOy® TG opOPLANG €AENG kol TV aicOnon
oV TapdTopov oty kKowwvia. H gwdva tov epotdpevov, Opmg, pog otvel po GAAn
mpoontikn omd eketvn mov Ba @avtalotav kovelg, oav €ueve pOvo oTIG UEAETEC.
[Mopadeiypatog yopv, ce OGAAeg peAéteg, PAEmMOULUE OTL Ol OHOPUAOPIAES YVLVOIKES
amevBHvovtor ylo youyobepaneioo Aoyw KoTtdOAYNG Mo GuYVA amd 0,TL ETEPOPLAOPILEG M
apELeVAOQIAeG yovaikec. (Koh kat Ross, 2006). Topewva pe ta npdétume CES-D (Center
for Epidemiologic Studies Depression Scale, Radloff, 1977), vmip&oav meprocoTepeg
OLOPLAOQIAESG YLVOiKeS pe KatdOAym oto delypa and tov yevikd mAnfucpud, mpdypa mov
éxet Ppebet va etvar aAnBwvo kot o mponyovueveg puekétes. Ta evpiuata avtd oyetiCovrat
HE TIG UETAPANTEG TOV GLVAVIOUE GTIG OHOPUVAOPIAES YUVOIKES, OTMG 1 ECOTEPIKELUEVT
katamieon ko opogofia. (Barnes & Meyer, 2012; Szymanski & Kashubeck-West, 2008)
aALG kot eEmTEPKOl TOPAYOVTES, OTMG M OVTIOPUCT GTNV AmdOPPYN Kol TIG SLOKPICELS

(Rosario et al, 2009; Ryan et al, 2009).
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21 ovykekpyévn epyacio, ot yvvaikes epomOnkav ov Bewpovv 0Tl €xouvv
eneEepyaotel Yuyoloyd v oe£ovaAikn Toug Tpotipnon. M eneéepyasio odnyel oto va
onuovpyndet n TavTOTNTA TOV ATOPOV GTO GUHVOAO TG H evowpdtmon g AesPlaxng
TOVTOTNTOG OVOPEPETOL OTNV  EVOOUATMOON TOV GLVOICONUATIKOD KOl GEEOVOAIKOD
TPOCAVATOAGUOD TOL OTOUOV oTN OAIKN TawtotnTa Tov (Bohan, 1996). O mpocwmikég
AVOPOPEG APKETAV OO TIC EPOTMUEVES Oelyvel OTL dev Exovv aicBavOel Tétota avaykr. O
AOyog eivar yati dev Bewpovv OTL vapyel kdtl vo emefepyaotels. Onwg avépepe 1
Bwtopla, n emioyn g avt Bynke evotiktowdng: «Eipot avt mov gipoy Aéet 1 Mdapw
kot 1 EAévn dev Bewpel 611 pmopel va emelepyactel KATL Yuyikd Otov givarl péso g,
EMAOYNG NG, ONAad o govtdg TG BAémovue, Aowmdv, mwg Yoo OPKETEG YOVOAIKEG M
ceEOVAAIKN TTpoTiUNoY €lval KOAG EVOOUOTOUEV OTNV EIKOVO TOV €0VTOL TOVG KOl Ogv

TOVG OMNUIOVPYEL OLGKOAES N EPOTNLOTIKAL.

Xe TNV TNV £IKOVA TPETEL VO EYOVUE DTOYLV KOl TO OTL Ol EPMOTMUEVES EIVOL TAVE®
amo 30 €T®V OnATE GTNV GLVEVTELET OKOVUE TO AOYL0L YOVOIK®MV OV £YOVV EEMEPAGEL TNV
OPYLIKT apMyovic Kot Tov £(0vv TEPAGEL APKETO YPOVO aPopoldvovdg . Katd cuvénela,
dgv yvopilovpe 10 g pmopovoe va elxe acBaviet pa yovaike 6to TopeAdov, apol OTmg
eldape vmpéov otypés duokoliag, €ite katd tn Swdpkel e epnPeiog eite o dAleg

KOTOGTAGELS, OTMG GTNV AVAKOIVMGT) GTOVG YOVELS.

Ymp&e pila pepida yovok®v, OU®G, 1 omoio. OvoyvmOPLoE TNV OVAYKN Yo
yuyoBepaneio £Tol doTE VO KATAAAPEL Yoo KaAvtepa Tov gavtd e Kdmoteg siyav 1on
eumloKkel 6 poKpoypOVIo YouyoBepameLTIKY] GYXE0T Kol GAAEG TO CKEMTOVTOL £TGL MOTE VO,
avTIANeOovV yloti 0dnyNOnKav 6e aVTAV TN TPOTIUNGN, OIS GTNV TEPITTMOON TNG APTELS
omov oev Bewpel Tog Exel enelepyaotel 1o BEua apketd. Eixe mepdoel, paiota, pio edon
PV dVO ¥pdvia Tov NBeAe va Kdvel yoyobepaneio, va ol TG KATEANEE GTNV TPOTIUNGN

avt). Oa Mbeke va der T NTav avtd WOL peGOAdPnoe ota 24 yio vo oAAAEEL
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npocavatoAopd. Emiong, vanpéov kot ot mepumtmoel, Omwg ™G Moapiag 1 omoia
aVOyYKAGTNKE Vo EMOKEPTEL €101KO, Yo TIC KPIGELG TOVIKOL TOL Kotdmy katdraPe Ott

GLVOEOVTOV GUEGH UE TN GEEOVOAIKT TG TPOTIUNON.

Ed® Ba mpémer vo avapepBovv o1 évvoleg NG VIPOMNG KO TNG ECMTEPIKEVUEVTG
VIpomNG, ot omoieg avadvovtol. H vrpomn Oswpeitor yevikd o évtovn, dueon
cuvalcOnuatiky avtidpaocn mov akoAovbel v €kBeon (Kot TV amodokipacio) KATOlog
ONUOVTIKNG  ‘ampémelnc” 1M TPoowmKNG oatéielag. Ot cuoyeTiopuévol  apvnTiKol
avtonpocdopopol (w.y. "Eipor motamdg, aflokatagpdvntoc...") eivar cvuvnbmg apketd

kaBoAkol kot dropkeig (Buss, 1980, Miller & Tangney, 1994).

Eidaue eniong 01t avt) n amodoyn umopel vo unv eivor otabepr] Ko vo a@nvel
neplloplo yioo TpoPAnupatiopods, Onwg otnv mepimtwon g Aovkiag mov Adel Ot
OPLGUEVESG POPES PPIoKEL TOV E0VTO TNG OTPOETOIUAGTO Y1 TNV ETIAOYY| TNG, VO OVOPOTIETOL
av givar uGloAoYIKo N Oyt (Topdtt dev Ba to dAlale). Edd PAémovue mTpofAnuoticpong
OV UTOPEL VoL 00N YNGOLY TPOCOTIKOVS EGOTEPIKOVS YOPOUKTNPIOUOVS Kol GTO GuvaicOnua
™G VIpomng Yoo to “un euvcowroyikd”’. H eocwtepikevpévn vrponn €xel vmotebel OTL
oyetileTon AvTIOTPOP®G HE TO OTASIO TNG EVOOUATOONG TNG TOVTOTNTAG TMV YUVOIKAOV
(Kaufman & Raphael, 1996). Me GAla Aoyio, 060 o KOVTA aicOdaveTal n yovaikoa pe tnv
AeoBrokn ™¢ tawtdOTTA, TOGO MYOTEPO £0mTEPIKELVUEVN vipony| Oa avapépel (Wells &
Hansen, 2003). Ta gpotfpato mov yevwavtal otn Aovkia &ovv oyéon oyt uoévo pe mmyv
TOVTOTNTO TG OAAD Ko pe To pUEAAOV NG  Aedopévov OTL NTav 1 UIKPOTEPN TV
EPOTOUEVOV 16MC Vo PAETOVUE TIG OLOKOMEG OGS O VENS YEVIOS TOL OKOUN OgV €)El
nepacel T0oeg Luumoelg 6oeg ot vrrorownes. [lpofinuaticpol ya Tig GYECES TG, Y0 TO OV
Ba petver povn ko yro to 0€pa tov Tandov. T Ba cvuPel av BeAnoet va kdvetl éva modi; To
Omuo tov wodoLy elval KatL wov, Omwg B doVUE Kol TOPOKAT®, ATOUCYOANGE TNV

TAEOYNOI0L TOAADY YOVOIK®OV Kol HEGH OTY) GLVEVTEVEES eneavilOtay oLyVa, LE TOV
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TPOPANUATICUO «UNV TO PETOVIDG® GTO HEAAOVY.

To Bépa tov oxéoemv katl g povaslis eivar kdtt mov Eexdbapa £0ece n Katepiva:
«N1vbo mog eivar éva povomdtt mov puovn dEEodog eivan n povaid. Tlpoomabm eipon
EVTLYIOUEVT], KAVOVTAG TPAyUaTa Yo péva, Kot Yepilm ta 6mole GuvoicOnuatikd Lov Keva
pe odpopa evoropépovta. ol Epoba pe to ypovio TG aLTEG 01 GYECELS OEV EYOVV
OLapKELD, KOl TOSC OAG Ol YUVOIKEG TOV KOTA Kopovg iy eMAEEEL ®G GUVIPOPO, TEAMKA
éuetvay cav po YAwkomikpn avapvnon. Me tov kapo £pabo vo ayamdm mepIccoTEPO TOV
€0VTO OV KOt VO apLepave yxpovo pali tovy. O mapdywv ‘povaiid' mov €0iEe n Koatepiva
elvar kevipikdg ot (oM 6hov tov avlpodnwv kot @aivetor va emPapivel apketd v
OHOQLAOQIAIKY] KOowotnta. MeAéteg amd dtapopeTikd PéPN Tov KOGuov, v Kiva mov
GUVEKPIVE EVITMKEG OLLOPLAOPTIAOVC Kot apueipuAdeilovg (Hu, J et al, Huang & Xifu 2016),
mv AyyMa o véoug tov idtwv opdadwv (Rivers & Noret, 2008) kot otnv OAlovoia e
nuxkiopéveg oudoec LGB kat toug etepopulo@iiovg opordyovg toug (Kuyper & Fokkema,

2010) €de1i&av 6T 01 evijdikeg LGB givon o emppeneic ot povaéid.

Onwg éxovpe MoN del oty avoackoéTnon g Piproypagiog eaivetar vo vapyet
GLOYETION UETOED TNG OLOPLAOPIALNG KOl TNG YPNONG KOl KATAYPNONG AAKOOA Kol GAA®DY
ovolwv. O Lehmann kot ot cuvepydteg tov (1998), damictwoav OTL 01 OLOPLAOPIAES
yovaikeg mov giyav Pidoel cofoapr] KatabAym, iyov onuaviikd teplocotepes TOavOTNTEG
v ovoapépovv TpoPAnuata Koatdypnong ovolwv. 'evikd, apketéc peléteg €xovv deitet
VYNAOTEPO. TOCOGTA OAKOOA KOl TNG YPNONG TOPAVOU®V OLGLOV UETOED TV
OHOPUAOPIAWV ©E GUYKpLon He TIG etepo@uAdpilec (Hughes & Wilsnack, 1997). To
yeyovog O6tL 1 Lon TOV OHOPLAOPIAMY YUVAIK®OV 10TOPIKAE £xel opyovmBel yOpm amd to
umap, 6mov pmopovv vo PBpefodv M o pe ™V GAAN kol vo  Pidcovy Eva acQOAES
KaTopOylo, VIPEE €vag oNUAVTIKOG mopdyovtag mov eényel tov kivouvo g ypnong

aAk0OA ko TG Katdypnong (Gedro, 2014).
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Onodte, om debv Piploypapio  @aivetor OTL  VIAPYEL OCLGYETION NG
OLOPULAOPIAIKNG GEEOVOAKNG TTPOTIUNONG Kol TG KATAYPNONS TOV SoPOp®V OLGLOV 1|
omoia giye amodobel gite 6TOVG AVENUEVOLS TPOPANUOTIGHOVG €iTE GTO aMAO YEYOVOG OTL
apKETEG PEAETEG elyav GLALEEEL TIG TANPOPOpPieS Kl TO deiypa atopw®V omd Oapdveg pmap.
210 Odetypo tov EAMViIdov 1 mieoymeia dev ovuemvnoe oty avénuévn yxpnonm
OWVOTTVEDUATOG 1} GAA®DV 0LGL®V Kot Kot Kopio Evvota dev Bempodv 0Tt 1 6EE0VOAIKT] TOVG
TPOTIUNGON TIG EYEL OTPEYEL GE TETOWOL €I00VE SVUTEPLPOPES. ONMOEC YOPUKTNPIOTIKA
oyoAlace n Aptepic: «Ze guéva dev AAAaEE o€ TIMOTO 1) GLUTEPLPOPE Hov, pe PBdon
oeEovaAikn mpotipumon. Xopakmmpiotikd, dnAady, eivoal 0Tl OTav To giyo el o pia QiAn
otpélt, N omoio e cvvavinoe 2- 3 ypoévia petd pov eine: ‘Eicat 0nwg fioovv, dev dArase
tinota’. Agv mpoomdbnca va mpocappootd o€ Katw. Kot n EAévn copminpover «Oyt
Onmg o avépepa deV LoV €XEL ONLUOVPYNOEL KOVEVO YUXOA0YIKO BEpa. Oa mod enedn o
Yopicw, aArd Ba émva kol av yopila ykopevo». To 1010 kot m Aovkia tng omoiag M
0€E0VAMKOTNTA deV TNV EYEL GTPEYEL OVTE GTNV KOTAVAAMOT OAKOOA KOl OVGLOV OVTE GE
VIEPPOMKEG CLUUTEPIPOPES KOl BEPD TG avTO dev €xel va KAvel pe T 6eE0VAAMKOTNTA

aAAG e Tov AvOpmTO EEY®PIOTAY.

Avo omd 11§ epoTONEVES, OGS, Bedpnoav OTL 1| 6e£0VOMKT TTPOTIUNGT TIS £)EL

wOnoel o suumepLpopés mov Ba yapaktnpriov ot idieg mg vepPoiukés.

H Adpa katabéter 6t £yl kdver vepPoikn ypnon oAKoOA £vo O1doTnUo KOl GE
ouumePLPOPES Pilag g dpvva g vrepPoiikng Piag mov elxe vwootel. «AVTO €xel vo KAVEL
Kol pe 1o Ot eipon yovaika kor AeoPior. ESiotopel 011 glye Punoel moAhég ceovalikég
TOPEVOYANGELS GTO OPOLO KOl ALTO TNV EKOVE VO OVTIOPE LE GLUTEPLPOPES KOTAYPNONG KO
Blag. Emiong m Moapia copgpovel tog n ceEovaMkotnTa TNG, TNV £XEL GTPEYEL GE OKPOLES
Kataotdoels. «Exo kavel ta mévta otn (N pov kol £x® OOKIHAGEL TO TAVTO €KTOC Omd

npwivn. Avtd, dev Bewpovoa 0Tt elye va kdvel pe ) ceEovaMKOTNTA LoV AVOyKACTNKO VoL
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mho og Yyoylatpo, AOY® YUYOCOUATIKOV Kol Kpioewv movikov. Agv miotevo moté 0Tl
£pTava oto Akpo AdY® TG 6eE0vaMKOTNTAG oL, XTI TEVTE Guvedpieg te évav yoyiatpo,
tov gima 6t elpan ykéL Tlioteva 0TL dev pe emmpedlet, 6t givar 1 Oon pov. Tedikd, Tiocw
amd ovTd MoTeh® OTL NTAV 1 OLOPVAOPIAL. T 46 LoV KAV VIepTpocmddeia (Tov Kabe
dekoetion oAAAlEl) 6TO v 1G0PPOT® HETAED oVTOD 7OV €ipal, Kol oavTd oL BEA® Vva

BAémovv ot GAAOWY.

Yvvoyilovtag, Aowmdv, PAEmovue TIC yuvaikee oty EAAGda va eglvor apketd
GLVEONTOTOMUEVES KOl VO £(OVV ATOOEYTEL TOV €0LTO TOVG YWPIS AVTO vaL TG £xel WONGEL
0€ O0KPOIEG CLUTEPIPOPES 1) OE KOTUYPNOES, O YEVIKA TAoiclo. AkOUN Kot €KEIVEG OV
elyav éva tétolo mapeABov, to £Youv aPNCEL TOM, KOl TOPO OEV VIAPYXOLV TETOLN
Inmuata.  Avtd pog kdvel vo vtoBEcovpe dVO TAPAYOVTIEG OV VO EXOVLV OONYNCEL GTA
napondve gupnuato. To mpdto givor exeivo g nAkiog KaBdS o1 GuvevtedEelg Eyvav og
yovaikeg mov glyav TO YpOévo v emefepyactodv TNV TOVTOTNTO TOVG, KOOMG 1
GLVEWONTOTOINGT TNG OLOPOPETIKOTNTAG TOVS El)E Yivel Tpv apkeTd ypdvia Kot TAEOV NTAV
EUTEdMUEVT, XOPIg Vo VIapyoLV apEPoiries yia to Tt glvar. O de0TEPOC TOPAYOVTOS TOV
{owg va Vet ivol to OTL 0N YOPO Lo Ot oyEcelg ivor apketd kovtvég. H Aeofrokm
KOwOTNTd eivol apketd pKpy N KAEIOT DOCTE Y10, OPICUEVES YUVOAIKES VO QOIVETOL GOV
oKOYéVELl — amd To AeyOpEVa TovG. Xav vo. emiefardvovtan ta Adywo g Bullock (2004)
OTL TaL AeoPrlakd Kot YKEL Umap ToPEYOLV TO KOWmVIKO dikTvo 1 Tnv "owoyévela emAoync”
GTNV OToi0l Ol YLVOAIKES UTOPOLV VO, SNUOVPYHGOLY UNYXOVIGLOVS Yl VO GLVOVIGOLV

UEALOVTIKOVG GLVEPYATEG 1] PIAOVC.

®a pmopovoape va vmobéocovpe, Aowmdv, OTL avtn N Kowwvio umopel vo dpa
npouAaKTiKd. Emiong, iomg xor 10 yeyovog Ot €xel Ppebel pon wwoppomia oTIg
TEPLGGOTEPES YUVOUKEC KOl GTOV OIKOYEVELOKO KOl GTOV EMAYYEAUATIKO TOUEN, GE GYEON WE

tov Pabud oamokdivyne mov embBvpovv va Tig KAvel va un vidmbovuv Kamolo EcmTEPIKN
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ovykpovor. BéPaia mpoPfAnuaticpol dev Agimovv, OT®MG 6TO0 BEHO TOV HOKPOXPOVIOV
oY£0EMV KOl TOV KATAANYOVV, OT®G Kot To B€pa pova&lag Kot moidton, YeyovoTa Tov i0m¢
£€PYOVTOL O SLVVOUIKE TAEOV GTO TPOCGKNVIO AOY® TOL GLUUPEOVOL GVUPimong, aALL oV
Kot A Tpémel vo AapBdvoviot vIOYY oo GTPEGOYOVOL TAPAYOVTES KOl VO, TO £XOVIE GTO

VOU G€ TEPINTMOOT GLUPBOVAEVTIKNC.

O1 Xyéoeis Kar To Méiiov: H Ayuovpyia Miog Eotiog

Otav {nmbnke va oYoAlcovVV TO GOUE®OVO GLUPIMONG, Ol EPMTMOUEVES EPEPAY
OTLG amoOWeLS. AMAeG TO €100V EMPLVAAKTIKA, GAAES Le arstodoia pag Kot Ba fTav n TpdT)
QOpA TOL 01 OLOPLAOPIAEG GYEGELG UTOPOLV Vo, emionponomBovv. H gmonponoinon divet
v duvatdmrta va Prwbel o cvvéyelan otn oxéon, £vog 6TOYX0G, Vo Elval LITAPKTH GTNV
Kowmvia, Kol pe OAEG TIG GUVETELEG AVTOV, EVVODVTOS TO, SIKOLOUATO TOV cLVTPOe®V. H
oyxéon dev Ba givan mAéov avayvopiopévn oe gketvoug mov ) yvopilovv pdvo, aArd Oa

elvar kot koppdtt g Kovmviag oAOKANpNG.

Av Ko apketéc and TS EpOTOUEVEG 0 Bempnoav Ot To cVPUP®VO cupPimong Ba
aAAdEel TNV Tpoocmmikn Toug {on eaivetor vo givarl pa avayvopion. Onwg Aéet n TCévn,
mopdtL M LN g dev Ba aALAEeL TV KAvel va vidBel 6Tt Ko gkelvn TOV TANPAOVEL POPOLG,
epyaletat, &xer ta 1d10 dwoumdpato pe Tovg LLoOAomovs. Exet, onladn, va kével pe v
KowaVikn Kato&imon kot amodoyn]. «Eivar g popen acedaielag yo avBpmmovg mov Exovv
otuaéel katt poali 7 mov Ba NBeday va aproovy katl 6€ GALOV» TpocBitel 1| ApTepg. «Av
HETA amd xpovia KAve pia oxéon N €xel eEelybel n oxéon mov £xw topa Kol Bewpd Ot Oa

dlc@aricm Tov dvBpwmo pov, Ba 10 Kavwy.

Kvprog Aoyoc yia BeTikn dmoyn mpog 10 sOUP®VO gival To Yeyovog 0Tt eEac@aiilet
TOVG GLVTPOPOVS OTIC OVGKOAEG GTLYHES KO 01K oTNV TtepinTwon Bavdtov, avagépovtog

YEYOVOTO OV £X0VV GUUPEL GTOV TEPTYVPO TOVG, OOV 0 £VAG GVVIPOPOS EUEIVE UKAAVTTOC
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petd to BGvoto Tov AAAOV, YOPIg OTiTL.

Ievikotepa Opmg, Kot ave&aptnta amd T0 CLYKEKPWEVO (ATnuo, LIdpyer po
0101000& 10 6 GYEON LE TO GOUPMVO, GE UPKETEG Omd TIG EpOTONEVES. EXTOC amd to {tnpa
TOV KANpovoukdv mov Bewpeiton peilovog onuaciog, oTig amovTioELS DIAPYEL 1| VYN YO
aAhayn ™¢ Cong and Tig epotapeves. Evyapiotnon yuoti n kowvovia 0o dextet tnv vmapén
TV oyéoewv. Aev Ba eivar TAoV oYECEIC KPLUUEVEG Kot givor Eva dikaimpa mTov e€10dvel
To. OLOPLAOPIAD (evydpla e Ta eTepOPLAN. «Eival vépoyo va EEpelg Tmg 0 AvOp®TOC oL
popdlecar tnv N cov glvar 1 0KoYEVELD GOL, Vo EEPELS TG ovTOG Bal £YEL dTKOMUOTA GE
Oépata Omwg ommv (oM kot 610 Odvato (epyactokd, GLVTAEO00TIKA, KANPOVOUIKA,
eoporoyikd kAm.)» Aéert n Katepiva. Onwg kot n Xpiotiva mov Aéel Ot pag Pmopovce
mBavd, vo épBet o oddayn ot Lon g, «Oewpd 6Tt aALALel Kot voppomoteitot 1 ykét

oyxéon, Kot -mov E€pelc- umopet var ov Byel va 1o voypayo Kot £y®. XApTKo TOAV.

Me ™V guedvion, AouoV, TOV CLUPOVOL PAIVETOL VO YEVVIETOL 1) EATIION L1OG TTLO
0AOKANPOUEVIG GYEONS Kot KOTd cuvéreln LoNg, otV omoia 1N yvvaika 0o GUUHETEXEL MG

owkoyévela, 0mov o propovoe va vapEet ko Eval Todi.

To {fmuo tov moudov elvar peyding onuaciog yo ™ {on kabe yvvaikog kot
Qoivetal OTL Yo TIC EpMTMUEVEG efvan pia embopia mov Bploketal 6e GOHYKPOVON UE TOV
tpomo Lone. Avtog etvar kol 0 Bacikdg AOYOG Yo TOV 0010 OPIGUEVES YUVAIKEG OV £XOVV
oketel ko Kavouv moudi, omwg n TCévn: «Oyxt yuati eipon yrér aAdd yroti givon or puBpoi
g (NG Hov T€10101, 1 SOVAELY, TOV dgV Ba PTOPOVGH VA TPOGPEP® AVTA ToL Ba Empeme,
€161 MoTE v peyolmoel cmotdy. H Adpa dev Bsmpel 6Tt €xel emapn pe ta modid Kot m
Koatepiva dev 10 elye okeptel moté. Aev pmopodpe dpmg va EEpovpe g Ba eiye eelyBel o

TPOTOG {ONG TOV YOVOIK®OV v €l 6T oKEWYN TOVG OTL KATL TETO10 Umopel va cupPet.

H Kiewd mapadeiypatog xdpv 10 gixe oxeptel oAAd €KTOG amd TN dp®vio TG
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oLVTPOPOL NG &iye Kot dAlov Eva evdolaopod. To g Ba pmopovoe va peyolmacet To modi
avtd otnv EALGSO e TIg TapoVsES GUVONKES LOG KOl Ol OIKOYEVELEG LE OVO HOUAOEG dEV
elvar dradedopéves. Edm, ewdlovpe, 60tL o pmopovoe va €pbet n adlayn 6tav TALov To
odd o pmopovv vo avoyvopiotobv and to Levydpt mov Bo kdvel TO COUEOVO
ovpPimong. Tote ot vmoyMELeg UNTEPES Bal £XOLV VO AYOVIGTOVV LLOVO Y10l TNV ATOd0Y| TOV
YOPp® Kot dev Bo £xouv TNV EMITALOV OLGKOAIN TNG UM OVAYVAOPLIONG TOL OO0V Omd TNV

IMoMzeio.

Extog opmg amd tic Kovmvikol TOmov duGKOoALEg VILApYoLY EOPoL TmG dev Ba Tav
avta&leg Tov poAov ™G UNTépag, vLdpyel POPog g evBLuVNG, petd and pia eredBepn Lomn
Kot 0 Tapdyovtag NAkio mov glvan éva eumodo 6to cuykekpipévo ostypa. [oapadeiypotog
xopw N EAévn Bo Mbeke mapa modd €vo moudi, kot glvar to povo mov okémtetan Ot Oa
petavinocetl otn {orn. Osmpel 6Tt dev elvar apketd pdykag Yo va Kavel mondi (OnAaon va to
Bydrer mépa pe 116 vToYpe®oelS). To Bépa TV vIoypedoE®V amacyorel Kot TV Avva Tov
dgv Béhel va yboet v glevBepia . [Hopdra avtd dvelpa Kol CKEYELS VILAPYOLY, TOLdT
pmopet va kAvel 1 cuvTpoPog. Aev gtvan dpmg 0deg apvntikés. H Xpiotiva €xel okeptel va
Kéver Toudl Ko axoun 1o okéetetal, dev PAEREL KAmowo TPOPANUA KaBdS KL exeivn €xel
HEYOADOEL YPig TNV Tapovsio Tov maTéPa ToL EPuye vopic. Alclodoéio PAEmovue emiomng
oe KpoTepeg NAkieg 6tav 1 Aovkia pog Aéel 0Tt KExm oxeptel v mbavomra vo kive
éva mondi, yioti motedo mog va mandl dev ypetdletar vo amotedeiton amapaitnto and to
TPOTLTO *’papd-umopumd’” aAld omd éva kAipo aydmme». Eniong, eumddio ot oxéyn autn
glvatl 1 SUGKOAN OKOVOUIKY| KATAGTOGT oL PpickeTol 1 ydpo pag, Bépata mov ayyilovv

OAov tov TANBuoud dnAadn.

SoumePaGATIKA, QaiveTtol Tmg ot EAANVIdec opo@uAdQiieg dev okéntovion HKOAN
mv mhavotro vo Kavouv maidi, kabmg Bewpodv 6Tl Tal EUTOSIOL TOL VTAPYOLY KOl O

TpoOmog LoNG QaiveTol amayopeVTIKOS 6TO Vo yivel kTl Tétoto. Agv EEpovpe OU®G av o
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pomog (ong Eexivnoe va yivetol omayopevuTikOg YTl To TPONYOVUEVO XPOVIDL 1|
mBovotnTa vo éxel o yovoiko pévn modi 1 pe ™ obvtpoeod g MTav KAt mov Oa
onuovpyovse mpoPAnuata. Evvoovue, onladn, 01t gpdcov kdmola Oesmpel 6tL dev Oa
ONUovpYNoEL owoyévela pmopel va  emevOvoel 68 AAAOVS TOUEIC Kot TEMKA va yivel o
Tpomog {ong amayopevTIKOS 6To Vo vtdpyel mandi. Emiong yvopilovpe 61t kot 1 EAANVIKY
Kowvovia dev glvar eEoketmpévn pe 1o BEpa aAld kot ot id1eg ot yuvaikeg dev Exouv KAvel
TANPN ATOKAAVYT|, GE OPKETEG TEPITTACELS, MGTE VO LTOPOVV VL LTOGTNPIEOLY pid TETOL

EMAOYT.

Kowawvikég Ilpocktdoeig.

Aev vmbpyer dvBpomog mov (et oe kowvovikd kevd. ‘Eyxovpe Mom del, and v
avackomnon g PiProypaeiog 4Tt amd T GTIYUN TNG GLVENTOTOINONG, £KTOG amd TIg
dlepyacieg amodoyng TOL 0VTOV VIAPYEL KO O AyDVAG VO, YIVELS AmodeKTOS amd TO GOVOAO.
Onwc ovlnmoape, ot épnPeg pmopovv va oawcBavBovv mo  dvokora  £xOvTog
OLLOQLAOPIAIKO TIPOGUVOTOAMGO, Yol €xovv vo TaAéyouv kol pe to Bépog g epnPeiog
aALG KoL TNV amodoyn Tov dtapopeTikoV. H duokolrio pumopel va unv €pyetat amd tov idto
TOV €0VTO NG KOMELOG OAAL amd TOV KOWV®VIKO TG TEPTYLPO, KAODS VITAPYEL TEPITTOGT VAL
arcBavlel mopdtarpo 1 vo 0KOVGEL TEWPAYHATO amd TIS TAPEES 1 TOVS GLUUAONTEG GTO
oxoielo. Omwg £€yovpe MNON avoeEpel, veopd ATopo GEEOVAAMK®OV HEWOVOTHTOV OV
mECOVTOL VO TPOGOUPUOGTOVV GTOVG ETEPOPLAOPIAOVS KOVOVEG UTOPEL VO UV TO KEVOLV
Kol Vo EKPPAGOLV TNV TATOTNTA TOLS G OHOELAOEIAOL. H emioyn pmopel va tovg
oomynoet oe mepaypato kKot ekpoPfwopd  (Ricks, 2012). Otv  yuvvaikeg mov
aVTOTPOCIOPILoVTOL G OHOPUAOPIAES 1]  OUOIEUAOPIAES uUTopel Vo ELOOVIGOLV
OTPECOYOVOVG TOPAyovTeg G HEAN oG ORAd0g HEWVOTNTAG GE £va ETEPOPLAOPIAO
TOMTIGHO, ONAOT, GTIYHATIOUO, SLOKPIGELS Kot omopovect. Mia pelétn and tovg Krieger

kot Sidney (1997) dwmictwoav 6Tt yuvaikeg petald 25-37 e1mv mov elyov TOLAGYIGTOV Eval
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TOVAYLOTOV 1010V PVAOV GEEOVOAIKO GHVTPOPO, OVEPEPAY JLOKPICELS.

Tt ovpPaiver dpmg 6tav n yovaike evnAkiovetar, Tt KOW®OVIKEG TPOEKTAGELS

eKAaUPAEVEL OTL VILAPYOVY GTNV SLOPOPETIKOTNTO TNG;

Onwg avagépbnke, vrdpyovv KATOOL YOPOL GLVAVINONG, ONAASN UTop 1
€0TIOTOPLO, 0TO Oomoia B pmopovoe vo vrdpyetl po peyaivtepn ehevbepio Exepaong. Me
aVTO €VVOOVUE OTL LITAPYEL LEYOADTEPT] OGPAAELD HOKPLE ad TO. SLAPOPO TEWPAYUOTA, 1)
Kot embetikég evépyeleg, mov Bo umopovcav vo cvpPfodv oe dAro pépn. Ta pmop
eEumnpetohv TOAALOVS 6KOTOVS, TOGO Y10, TIG OLOPUVAOPIAEG OGO KOl Y10l TIG ETEPOPVAOPIAES
KowotTEG OTIC Omoieg vapyovv. Ta ykél pumap mopéyovy o 0d0 yo v €vialn otnv
OHOPLAOQIAIKT KOowOTNTA. [0 TOAAOVS OHOPUAOPIAOVG, YLVOIKES Kol AVOPES, TO Umap

TaP£XOVY LTOGTAPIEN Yo TV TAVTOTNTA Kot Tov Tpomo Lmng Tovg (Bullock, 2004).

Avt| 1 mpaypatikdtnTa pmopel va ekAapPdvetor Betikd aAld pmopel vo givol
onueio mieong yuo ) yvvaika, 1 omoia pwopel va arcBaviel meplopiopévn, 6t Bpioketon o
ePPAALOV ATOKAEIGHOV amd TNV VIOAOITN KowmVvia, dnAadn og ykéto. Omwg Aéel 1 Avva
«Eivai, oAl gtvor ykéto yiati vdpyet o patoiopog anesm. Av OA0G 0 KOGLOG amodexOTaV
ToVg YKéL dgv Ba vpye awTd. Avaykalopacte va yketomoinBovue yiati av wog aAlov Kot

ayKoAloteic, Oa og ko1taEouy pe otpafo pHaTw.

Ye o kowvovio, OTov ot OHOPLAOPIAOL Eival TEPLOPIGUEVOL GTO VA delyvouy TV
TAVTOTNTAG TOVG GYEdOV € OAN T dNUoOcLa TEPPAALOVTA, TO YKEL PP TOPEYEL EVAL LEPOG
KOW®VIKOTOINONG Kol Guvavinong mihovadv ocuvipdewVv 6€ Vo GYETIKO OCQOAES
nepBdAarov (Bullock, 2004). H TCévn e€nyetl: «H yvoun pov etvon 01t yivetar Adym @ofov,
ot10 va avopelydelg oto kowd yiyvesHaor. Htav po avdykn mov elxe dwopopowbel ta
TPOMNYOLLEVA YPOVLD, TO OTTOloL NTAY SOVOKOAN KOl GE KOWMVIKO EMIMEO AALL Kl GTO Vo

Bpeig oxéon. Yrapyet axoun avtd 1o YKETo, aAld Tpénet va BELEIS Kot 6V va gloat péAog
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Tov. Av aueBdvesal ac@oAng Kot Gveta [e To va avinKels ekel, Ba to daAaécers. Eivor ko to
Kowo evdlapépov mov og tpaPdet. Etvar évag acpaing tpdmog va Ppelg oyéon». Anod v
GAA M epunveia pmopel vo givor Stapopetikn: «Aegv Ba €leya YKETO, 0AAG LEApPyOLV
olyovpa khikeg. Eyd, emedn and 1o oyolkd pov ypdvio. Aettovpyovoa o€ KAMKEG GTO
o)Y0AEl0, LoV apéoel va EEpm OTL eVTAGGOUaL G [o KAIka. Xtov AeoPlokd koopo apyilelg
peyoldvovtag kot dtnpeig Tic oxéoelc. I'iveoar gidn kot dnpovpyeitor po kiixa. Tévto

VILAPYEL O KAEIGTOG «TTUPNVOCH TTOL AELTOVPYEL KOL OOV OIKOYEVELOY, AEEL 1] APTENIC.

Ta cvvaicOuato yopw and to Bépa popdlovtar. o kémoeg T0 OTL VILAPYOLV
tétown onueior cuvavinong etvar evydpioto Kot tkavorotlel v aicOnomn tov avikew, Onmg
ot Xpiotiva: «Epéva pov apéoet va etvar yxéro. Agv pe yardetr kaborov. ‘Eyxet va kdvet pe
MV TPocOTKOTNTO. AAAEG Otatnpodv o yapd 11 otpét oyéoelg tove. Eivor méco eob

pmopeic va 1o vrootnpi&ets. To yréTo €xet Ko o (EoTaG1O.

[Ma dAheg elvan amotédeca TOV PATGIGHOV TPOG TIG OLOPVAOPIAIKEG GYECELS KO TIG
Kkével vo ancBdvovtan apoia. «@ewpd tmg oty EALGS 0 AecPlokdg kOGO Aettovpyel mg
Yk€To  aKOun, Ovotuy®c. Avtd ovpPaivel, yiati, eved  €yovpe OEKOIKNGEL KATOLN
owomparto, o AeoPlakdg KOGHOC €xel akOUN TPOKOTAANYELS TAved oto Béua avto,
onuovpyodvtag €va kiipo "ykétro". Ilpoxataiqyelg yw tov Tpdmo SackEdaoNS Yo
mopadetypo. Méypt kot Twg Ba mpémel va eivar 1 ELPAVIGTN GOV, LEPIKEG POPES, MOTE VO OE
avayvopilovv péca otovg Aeafrakovg ydpovg g AeoPia kot 0yt otpéiry Aéet 1 Aovkio. H
Koatepiva oev 0élel kav va 10 oyoMdost: «Eivor ko pe gvoyrel yoo avtd dev BEAw va to

cu{ntnow».

Mo vtofeom yOopw amd avtég TG avipdoelg elvar 6Tl 0 TPOTOG e TOV OMOio
yivetor 1 cuvavaoTpoen dev apnvel TEPB®PL TOALDY emAoY®OV. Av BéAelg va gioat o

€0VTOC GOV, VO EKPPUCTEIS avaloya ywpic eoPo mpémel va meplopioteic. Ta AesPraxd kot
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YKEL UTOP TOPEYOLV TO KOWMOVIKO dikTvo 1 TnVv "owoyéveln emAoyng" omnv omoia ot
YOVOIKEC UTOPOVY VO GLUVOVINCOVY HEAAOVTIKOVG cuvepydteg 1| ¢ikovg (Bullock, 2004)
Avto pmopel va yivel Katavontd €pOGOV 0KOVGOVUE TO TL Umopel va ovufPel eKtdg ™G

KOWOTNTOG, £V £X0VV VIAPEEL TEPITTAOCELG OLOPOPIKMV OVTIOPATE®DY 1) TEPBWPLOTOINGTG.

"Exovpe 01 1o 01t dev vdpyel amdOAVTN amokdAvyn oTic TpoTuncels. [ToAlég amd
TIC EPOTOUEVEG £XOVV PPEL 1GOPPOTIN LLE TO VO, JUANGOLV YOP® amd TG 6eE0VAMKES TOVG
TPOTIUNCELG GE OPIGUEVA ATOpa ElTE Elvon cvYYeveig elte elvarl cuvadeApotl. Avto, PAEmovpe

OTL 3pa TPOPLAOKTIKA GE TEPITTMOCELS OpoPoPiac 1} meptBwplonoinomg.

H ¢pdon «rtpocéym moAv» NTav KATL TOL 0KOVGTNKE GLYVA 6TIG cuvevTELEELS. Elpan
TPOCEKTIKN YL va. UV €xo Té€toleg avtiopdoelc. Tlapoia avtd vrapyet por EPUEST
avtidpacn and to mepifairov. H Mapia pog Aéet mog dev €yl vap&et povepd “Oopa”

0ALG TO £YEL VIOGEL GE OPKETEG TEPIMTMCELS.

H Adpa, pio yovaike mov amd pikpn dev kpuPotav 1o dinynonke cov dedouévo:
«IIpopavac, sivar apétpnteg ot popés. 'Emg kot oxkdya otnv Kpnn, 6tav katdriafav
oyéon pov pe po komédoy. H Aovkio ntav Qopa embécemv amd pikpn, £mg Kot Topa, M
TCéEvn thyyave €101kNg Tpotipnong enedn «eivorl ykéw kou n EAévn, n omola pag €xet met ot
«IPOGEYEL TOAVY PPNKE GTACUEVT TN UNYOVY TG HOVO Kol LOVO yloti UTHKE o€ éva YKEL
payali. Onog e€nyet 1 Aopa, ot avBpmmol mov deiyvovv amd UKpoi T OlPOPETIKOTNTO
ToVG, Ytilovv UNYaVIGHoLg epBmplonoinong mpw 10 Kévovv ot GAlol. Q¢ dpvvo dgv

mporofaivouv ot dALow.

H mAeoynoio tov yovakdv dev €xel aicBavieil mepibwplomoinon kabmdg vdpyet
TPOCOYN OTO MOV AMOKAAVTTEL KATO0G TIC TPOTUNoElS e. H Avva emavolappdvet: «dtt
dgv 10 E€pet OAOG 0 KOGHOC. e pidovg mov iy ap@PoAin avtédpacayv OA0L TOAD mpaio.

H pepucn amoxdivyn pédrrov givor mpog 10 supueépov twv yovorkov. H Biktdpia dev €yxet
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atcBaviel mepBwpromompévn, yati «ot avBpwmol mov pe meprrpryvpilovv gival oyetkd
avorytopvorow. To 1010 kot 1 Kieud mov dev €yl vidoel moté doynuo, aAld dev To Aéel
KO YEVIKG: «Oev TO ‘TETAM Kot oTa LovTpa’ Tov KaBevOS. Av To €heyo, UTOPEL va pe giyov

mapevoyAnoet. Avtifeta £y Tapel 0modoyn amd OO0V TO XM TELY.

H Aovxkia, ko ekeivn, meptypdeel mmg OTOV APYLGE VO TPOGEYEL GTOUATIGE VO EXEL
Kol SVoKOALEG: «Oyt 0EV VTLAPYOLVV TETOIEG GTIYUES Y1ATE KOAMG 1 KOKOG TAEOV OLOAEY® EYD
oL Kol o€ woldv Ba "OElE®" kol Ba eKPpacT® Yia T ceEoVOMKOTNTA LoV, OUMOE OTOV

myova oyoAeio eiya dexBel ko Tapevoyinon kot tepiwplomoinony.

BA\énovpe, Aowtov, v a&ia g pepkng amokdivyng otnv EAAnvikn kowvovia. Xtov
EPYOOIOKO YDPO OMMG TETOWOL &€idovg mepimpromomoelc ovpuPaivovv. H Tévn kat m
Mopia meptypdpovv TET0100 €100VE YEYOVOTO GTOV ENAYYEAUATIKO YDPO OTOL 1) TPOTIUNON

dpa cav eumodto ka1 astokpatio dev veioToTal.

[Mapépown pe tov va yacer Kavelg ™ oyxéon He TNV OKOYEVELD, TO KOGTOG TNG
anmAElng epyociog pumopel vo givatl vepPoikd peydio yio va StaKivovveHGEL TO GTOMO VO
arokaAvOel. To amotédecpa Ba pmopovoe vao sivar va yboet 1n dovAeld tov. To dropo
umopel eniong va oPdtal Ty andAel (LGHBOAOYIKOV QVENCEMV 1| TPOAYOYDV 1 AAAES TTLO
AETTEC HOPPES OAKPIONG €AV O GEEOVOAIKOC TPOGAVATOAGUOS TOV YIVETOL YVOGTOS GTO
yopo epyaciog (Jordan and Delluti, 1998). ®aivetar, Aowtdv, 6TL 1 LEPIKN amOKAALYN efvar
amoOAvTo, GLUPATH UE TO OEQOUEVO TNG EAANVIKNG KOWV®VING MG GYUEPD, KAODS oKOUN Kot
HE HEeYAAN mpocoyy dev €xouv eKAglyel Emelc0d0 opomviog Kot meptBmplonoinons. Oa
UTOPOVGALLE, AOUTOV, Vo VToBEcove OTL akOUN 1 EAANVIKY Kowvovia oV givol étolun vo
ogxBel to drapopetikd. Avtd, pdArov, dev meplopiletar otV 6EE0VOAIKT TPOTIUNGON OAAG
aKoun kot og oAld, un toumov Bépata. Omwg oyoldler m Kiewd, mo moAd éviwoe

patoiopd yati etvor vegan. H un amodoyn 10 dtopopetikod Pmopet vo Uy apopd LLovo oTig
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0€E0VAMKES TPOTIUNOES OAAG KOl QOiveETOl TG YPEALETAl Qy®VOG Yo VO LITOGTNPIEEL

Kavelg avtd mov givol 6Toug yupw Tov.

Muw and Tic «Adcec» Ba pmopovoe va givar 1 aAloyn tOmov dtapovig. Pdvnke
OUMG TG OEV OVIUWTPOCMOTEVEL U0 EVOAAUKTIKY YO TIS EPOTOUEVEG, GE OYEOT UE TNV
TPOTIUNOT TOVG, GTNV TOPVN TEPT0d0. O1 OLOPVAOPIAOL LETOVAGTES UTOPOLY VO, PVYOLV
amd TV YOPO TOVG AOY® GLVOLAGHOV ToPaYOVTOV "Tov Kvpaivoviar omd TV emdimén
OIKOVOUIK®OV SLVOTOTHTMV MG TNV EDPECT] COGTOV TOAITIGTIKOV, KOWVMOVIKOD Kol TTOAMTIKOD

KApotog Yo va avartuyfovv og opopurideiiot" (Adam & Rangel, 2015)

Optopéveg éxavav aAlayn TOTOL OlPOVIG 6T0 TaPeABdV Kal 0 Adyog NTaV apKETH
GLUVVQAGUEVOG HE TNV 6e&ovaAkn TTpoTipnon. Avtd cuvéfatve Kupimg Yo To va QUYEL
Kémola amd o KAEoT) Kowvwvio 1 amd To otkoyevelokd meptBdAlov aAld dev fTav o
povadtkdg Adyog Kabmg kol ot evkoupieg epyaciog Ntav €va GAA0 kivintpo. Xnv aAloyn
avt Ppébnke 1OmMOC Kowvwvikomoinong &ite avtdg NTov 610 eEWTEPIKO €ite 68 peYAAN
TOAN. XV mapodoa GAcn, kot Votepo amd {UUAOGCES XpOvemv dgv vrdpyel emBupio

oAAOYNG TOTTOV SLOUOVIG TTAPOL LLOVO Y1dL TNV UIKPOTEPT] TOL OETYLLOTOG.

Adyot yia va supel kdtt té€toto o NTav AALoL, av 1 GOVIPOEOS TO EMBLUOVGE N Yo
Vv KotdoTtoon otnv omoio Pploketal TOpa 1 YOpa HaG. AVTO dev apopd HOVO TnV
OIKOVOUIKT] dVOKOMa OAAG Ko TV opydveon, AOYoug yia Tovg omoiovg Ba Bshav va
@Oyovv apKeTol AvOpmMOol Kol Tov aKkovyovtal GV 6T puépeg poc. A&ilet va onpeumbel
OTL Y10 TOAAOVG OLOPLAOPIAOVG KOl ALUPLPVAOPIAOVG, £VaL HIKTVO GTEVDV QIA®V pmopel vo
AMOTEAECEL 0L EVOAAOKTIKTY dOUN TNG OKOoYEVELag, oL Ogv PacileTon 6g vopkés 1 / kot
Bloroyikéc oyéoelc. Avtég Ol «EMAEYUEVOL GLYYEVEIGH TOPEYOLV KOWMVIKO OAAG Kot
owoyevelako miaicto. (Green, 2004) wor pmopel va eglvoar mo onuoviikol amd TNV

owoyévela Tov atopov tpoéievong (Kurdek, 1988). Avtég o1 otkoyevelakég dopég pmopohv
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VO HETPLICOVV TIG EMMTMOCEIS TOV OOKPICEOV Kol TNV Omovcio. VOUIKNG N OeoUikng

avayvopion (Weston, 1992).

Yvvoyilovtag, Aowmdv, ot EAAnvideg opopuAldpirec Tov deiypotog yvopilovv ToAD
Kol To TEPOdPLa TG Kotvaviag. ‘Exovv amogascicetl va mpopuAd&ovy Tov EavTd Tovg amd
TUYOV adlkieg — o€ pHopen EkOMANG 1 GdnAng Plag - mov o@eilovior 610 GUAO TNG
GLVTPOPOL TOVG. Agv emBupodv va eOYoLV amd TOV TOTO OLOUOVIG TOVS, PAIVETOL WG O
YPOVOG KO 01 COOTEG «OTPOTNYIKESH TNG EXOVV PEPEL 6€ 1oppomia. To oti, BEPara, vdpyet
AVAYKT «OTPATIYIKOV» Y10, VO WV TEGEL KATO0 GE «KOKOTOTEG) Lag divel OTL | EAANVIKN
Kowovia, 0ev eivor akOun £toun Yy 10 «OPOPeTIKO» OAAG Kor omd v GAAn O¢
UTOPOVUE VO KATIYOPNGOLE TNV EAANVIKY] KOWvmVvia 610 OTL dlapépel and dAleg KaBmG
ot Oebvn Piproypapio eldape aviictoyes kot mOAD mo PBoplég avIOPAGELS 68 GALES

XDPEG.

Evdeyopévag 610 HEAAOV HE TNV TEPIGGATEPT YVMOOT A0 TNV KOVI YVOUTN KOl T
dtevkoAvvon amd v IloAteia, divovtog ioeg gukaipieg 610 KOWWOVIKO TOREN, OLTH M
aioBnon avicoTTOG KOl EVOEYOUEVOS OVOGPAAELNS GE GYXEON HE TOVS YOP® VO OAAAEEL

oAAG @aiveTon TG LILAPYEL OKOUN OPKETO LEAAOV GTO VO, Yivouv oAAaYEG GTY VOOTPOTiaL.

IIepropropoi g peréTg Kot VTOdEIEELS Y0 TEPALTEP® EPEVVA

H mowotuc avt) pedém elxe kdmolovg meplopiopovs. I'vopicape T1g okEyels kot
TOVG TPOPANUATIGUOVG YOVOIKAOV Ol omoieg ftav mpobupeg va Adfovv oty épgvva. H pia
EPMTOUEVT cVOTNVE KAmolo GAAN Kot OAeg NTav Oetikés, €¢ kol evOOVCIMOES GTO VL
CLUUETEYOVV OTIG cvvevtevéels. H opdda amd v omoia cuAAEYONKavV Ta dedopéva oV
po opado Tpdboun, Bo pmopovoe vo BewpnBel pio opad YOVOIK®OVY U1 ATOLOVOLEVT Ko
KOAG TPpocoproouévn Kowmvikd. [lepurtdoslg mov dev elyav ovTé TA YOPAKTNPIOTIKA

umopet va unv epominkay kabdg dev pmopodoav va evtomotovy. Aniadn, o Tpdmog mov

151



O Aoyog Twv Opodpurodpilwy Nuvakwv otnv EAAGSa

YVOPICOUE TIG EPOTOUEVES UTOPEL VO OTEKAEICE KOTOEG TOL OEV EYOLV OVEMTVYUEVEG
KOW®VIKEG GYE0ELG Kot emiong Umopel va eivat moAd SHGKOAO Vo EVIOTIGTOUV YUVAIKES TOV
lte KPATOVV ENTACOPAYIOTO HUVOTIKO TNV TPOTIUNGCT TOVS, £iT€ OV dev €yovv didbeon va

LOPAGTOHV TOVG TPOPANUOTIGLOVS TOVC.

e oyxéon Ue 1o Oelyua, LITAPYEL 1| 0dVVOLI TOV OTL OEV EYOVUE AVIUTPOGHOTOVS A0
olo ta nAklokd ykpouvrm. Ipotyunbnke va epotBel po nAkiokn ouddo £I61 GOTE Vo
€YOVUE UL OYETIKA HEYOADTEPN YVMOOT Yoo eKElvn, Tapd va epmtnOel €vag avticoToryog
apOUOC aTOU®V 0o SLPOPETIKEG NAKLAKESG OpLddEg Omov dgv Ba pmopovoape va fydiovue
Kavévo LIoBETIKO cuUTEPAGHA, AGY® TV OKOUN TEPIGGOTEP®V TapayOdVTOV mov Oa
emnpéalayV TG OMOVTNOELS, OTMG Ol HOPOPETIKES GLuVONKES Omov PpiokeTat 1 Kovmvia Kot
TO SLUPOPETIKO TPOTO GKEYNG TTOV EYOVV T LEAN TNG OE OLPOPETIKES YPOVIKES GTIYLES.
2VVENMOG 0 TPOTOG GLALOYNG TOV EPOTAOUEVAOV, O TEPLOPICUOG GTNV NAKia Kot 0 aptOudc

TV epOTOEVTOV amoKAelel TNV SLVATOTNTA YEVIKELONG TV EVPNUATOV.

To epoTUATOAOYIO ElYe L0 GEPA EPMTHCEMY Ol OTOIEC NTAV £TGL SIOUOPPOUEVES
MOTE Vo UV PEPovV 6e dVOKOAN Béon v gpotopevn. Ta Bépata Biymkav €€ amaidv
oVOY®V KOl 0VTO UTopel VoL oTEPNGE amd TV UEAETN aVTY TANPOoPOpieg mov HBa propovoay
va 60000V av o1 epoTNoElS NTav Alyo mo €1 Bdbog. Avtd ouwg dev Ba pmopovoe va yivel
G€ O UEAETN TOV O GLVEVTIEVKTNG Kol 0 GLUVEVTELEILOUEVOS GLUVOVTIOUVTOL Y10l L0l KO
uovn eopd Kabmg pumopel va dNUOLPYoHGE TEPICCOTEPT| AVTIGTOOT] KOl OVGUPECKELD TOPEL
glukpvelg amavtioels. Me 10 1010 okemtikd 0Ogv vanplav €101KEG EPWOTNOCELS TTOL
aQOPOVCOV GTNV YLYOAOYIKN KOTACTACY TNG £POTOUEVNG TpAyHo ov Oa eiye dmoet

TEPLGGOTEPEC TANPOPOPIES Y10l TNV CLVALCHNUOTIKT KATAGTAOT] TMV YOVOUIK®V.

[Topdra avtd, Ol EpOTOUEVES avoiyTnKay Kot Katéfecav TV 16Topio. TOLS, TOVG

TPOPANUATICUOVS KOl TIS OKEWELS TOVG Yo TO WEAAOV TPAyUHo TTOv CLVEPOAE GTO Vo
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yvopicovpe koAvtepa ™ {on ™G yuvaikag opo@LAOEIANG otnv EALGda. Mmopode va
€YOVUE L0 YEVIKT €IKOVA Yo va TpOTO (NG, e TOVG TPOPANUATIGHOVG KOl TIG XOPEG TOV
7oV Oev €xel TePLypael Kot dev €xel peket el oxeddv KaBOAOL ot YOPO HOg, £TCL MOTE
va Bondnoetl 6Ty KOADTEPN AVTILETOTIOT TV OLGKOAIWV, Hiag Thavng TepBmplomoinong

N T®V GLVAIGONUATIKOV EMTAOK®V TOV B0, LITOPOLGAV VO, ELPOVIGTOVV

Koatd cvvénelo n mapovoa perétn Ba umopovoe va Bempnbel g mAotiky|, divovtag
poG Tic Koatevbovrnpleg ypoppés yuoo puo  peyoAvtepn euPdbovon oto Béua. Ta
AMOTEAECLLATOL TNG GLYKEKPUEVNG HEAETNG B pmopovoay va €ivol TO EQUATIPLO YLoL LLLdL TTLO
Aemtopepn HEAETN TOL cvykekppévov Bépatog. 'Evag tpdmog Ba tav va dtapopembel Eva
epoTNUATOAOYI0 TO omoio Ba amoteleito amd TMePLOCOHTEPEG EPOTNOES £TGL DGTE VA
KOAOTTEL MO TOAAEG TTuYéG NG (NG, TPOKTIKNAG OAAG Kot Kupidg Wuylkng, g
opo@LAOEIANG EAANVidac. [a va pmopel Opmg va amodmacet avt| 1 tpocntddeia, Oa fTov
O 0MOGTO Ol GLVOVINGELS VA Elval TePIEGATEPEG OMd A, £T61 OGTE v dnpovpyndet n
QITOLTOVUEVT] OIKEWOTNTO KOl EUTIGTOGUVI] Y10, VO VILAPYOVV EMKPVES, OGO TO OLVOTOV
AMOAAQYLEVEG OO aVTIOTAGELS, amovinoels. Emiong, o aptfpnog tov atdpmy tov deiypatog
pénel va glval PLeyaAdTEPOG Kot va amapTiletal amd yuvaikeg OA®mV TOV NAIKIOV 6 KAV

aplOUO Y10 GYETIKE AGPOAT] OTOTEAEGLOTAL.

[IpoondBeteg cav ko avty Ba umopodoav va mailovv Pondntikd porlo cto vo
YVOGTOTOOVVTOL Ol TPOPANUATIGHOT LIS ORAOOS TTOV POAVETOL VO EIVOL GTNV OPAVELD GTOV
eMaoIKO yopo. Avti 1 yvootonoinon Ba Ntav fondntikn Ko Tpog Tig 101G TIg Yuvaikeg,
oe mepintwon mwov acBavovion ‘dapopetikés’ N ‘uoves’. Emiong ypnowo Oa rrtov
Aertovpyol O6mwg kabnyntég, cvpPoviotr oAAd kol 6col acyoAovvtal pe v (on TOV
epnpov va yvopilovy mwg vo avTpHeTonilovy avAAOYEC TPOKANCEL TOL WITOPOVV Vol
TPOKLYOVV KOl TEAOG Ol EMAYYEAUATIEC WYUYIKNG VYEIOG VO OVTILETOTILOVV GUECH KOl [E

UEYOADTEPT] YVAOOT] KO KATOVONGT YUVOIKES [LE AVTIOTOLYOVG TPOPANUATIGHOVC.
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