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*Ζ εηθφλα ζην εμψθπιιν ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο, πξνέξρεηαη απφ ηε δηάζεκε 

ηνηρνγξαθία ηεο πξψηκεο Αλαγέλλεζεο κε ηίηιν «Αιιεγνξία ηεο Καιήο θαη Καθήο 

Γηαθπβέξλεζεο» ζηε ΢ηέλα, έξγν ηνπ Ακπξφηδην Λνξεληζέηηη (Ambrogio Lorenzetti) 

(δσγξ. απφ ηελ πεξίνδν 1338-1340) ζην νπνίν θπξηαξρεί ε αληηκνλαξρηθή ηδέα θαη ε 

αλαδήηεζε ησλ αξεηψλ ηεο ηζφηεηαο, ηεο δηθαηνζχλεο, ηεο δεκνθξαηίαο θαη ηεο 

δέζκεπζεο γηα κηα αθξηβνδίθαηε δηαθπβέξλεζε. ΢ηα δεμηά ηεο ηνηρνγξαθίαο θαίλεηαη 

ν Καιφο Κπβεξλήηεο ηεο Πφιεο κε γθξίδα γελεηάδα ζθήπηξν θαη αζπίδα, λα 

πεξηβάιιεηαη απφ ηηο Αξεηέο.
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  Quentin Skinner, Visions of Politics, Σόκ. 2: Renaissance Virtues, 2ε έθδνζε, Cambridge 

University Press, United Kingdom 2004, βι. θπξίσο ην 2
ν
 θαη ην 3

ν 
 θεθάιαην ζζ. 10-45.  
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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

Γηα κέλα ππήξμε έλα θαβαθηθφ ηαμίδη ε δηαδξνκή ησλ θηινζνθηθψλ κνπ ζπνπδψλ. 

Γελ έπαςα λα εθπιήζζνκαη θαη λα αλαθαιχπησ δηαξθψο εξσηήκαηα, 

πξνβιεκαηηζκνχο πνπ ηξνθνδνηνχλ ηε λνεκαηνδφηεζε ηεο δσήο κνπ θαη ηεο 

απνζηνιήο κνπ σο εθπαηδεπηηθνχ. Οη λεναξηζηνηειηθέο αξεηνθξαηηθέο ζεσξίεο 

ππήξμαλ έλαο πφινο έιμεο γηα λα αλαδεηήζσ ηελ πξνέιεπζε θαη ηελ αλακθηζβήηεηε 

επίδξαζή ηνπο ζην ζχγρξνλν θηινζνθηθφ ζθέπηεζζαη. ΢ε φιε απηή ηε κειέηε ήηαλ 

ηδηαίηεξα ζπλαξπαζηηθή γηα κέλα ε ελζπλαίζζεζε ηεο ζχγθιηζεο αιιά θαη απφθιηζεο 

κεηαμχ ζενινγίαο θαη θηινζνθίαο. 

Θεσξψ φηη ε θηινζνθία ζηελ νπζία ηεο είλαη έλαο αλεμάληιεηνο σθεαλφο ππφ 

ηελ έλλνηα φηη αλ θαη έρνπλ αλαιπζεί θαη δηεξεπλεζεί εηο βάζνο ζρεδφλ φια ηα κεγάια 

δεηήκαηα πνπ απαζρνινχλ ηνλ άλζξσπν, ελ ηνχηνηο πάληνηε ν θηινζνθηθφο ιφγνο 

δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ θαζέλα πνπ ηνλ πξνζεγγίδεη θαινπξναίξεηα θαη θηιέξεπλα 

λα απνηππψζεη ζηνλ πξνβιεκαηηζκφ ηνπ ηελ ζθξαγίδα κηαο ηδηαίηεξεο ζθέςεο. Ζ 

θηινζνθία είλαη έλαο ειεχζεξνο θπκαηηζκφο ζηνραζκνχ κέζα απφ ηνλ νπνίν 

δηαζιάηαη ε ρξηζηηαληθή ζενινγία θαη νδεγείηαη θαλείο ζην λα αλαθαιχςεη θνηλέο 

πηπρέο κεηαμχ απηήο θαη ηεο θηινζνθίαο. 

΢ηελ εξεπλεηηθή απηή δηαδξνκή, θαζνδεγεηήο θαη ζπλνδνηπφξνο παξάιιεια, 

ππήξμε ν επηβιέπσλ θαζεγεηήο κνπ θνο Βηξβηδάθεο (θαζεγεηήο ζηε ΢ρνιή Θεηηθψλ 

Δπηζηεκψλ Σκήκα Ηζηνξίαο θαη Φηινζνθίαο ηεο Δπηζηήκεο κε γλσζηηθφ αληηθείκελν: 

Γλσζηνινγία θαη Ζζηθή Φηινζνθία), ηνλ νπνίν επραξηζηψ νιφςπρα γηα ηελ ζεηηθή 

ηνπ ζηάζε, ηελ άξηζηε επηζηεκνληθή ηνπ επηκέιεηα, αιιά θαη γηα ηελ πνιχηηκε 

ζηήξημή ηνπ γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Σνλ επραξηζηψ αθφκε θαη 

γηα ηελ πξσηφηππε ζχλζεζε ηνπ ζέκαηφο κνπ, ην νπνίν εκπιέθεη ηελ πξψηε κνπ 

ζπνπδή ζηε Θενινγηθή ΢ρνιή ηεο Αζήλαο. Μνπ έδσζε ην έλαπζκα λα εξεπλήζσ ζην 

ζενινγηθφ πεδίν θαη λα δψζσ κηα άιιε εξκελεπηηθή ζηελ αξεηνθξαηηθή εζηθή. Θέισ 

επίζεο λα επραξηζηήζσ εγθάξδηα ζην ζεκείν απηφ ηνλ θαζεγεηή ηεο Θενινγηθήο 

΢ρνιήο Αζελψλ (είλαη επίζεο θαζεγεηήο ζην Οξζφδνμν Ηλζηηηνχην ηνπ Αγίνπ 

΢εξγίνπ ζην Παξίζη θαη ζην Παλεπηζηήκην Paris XIII) π. Γξεγφξην Παπαζσκά, ν 

νπνίνο άζειά ηνπ έγηλε αθνξκή κε ην εκπλεπζκέλν ζπγγξαθηθφ ηνπ έξγν λα 

επαλαπαηξηζηψ ζην ρψξν ησλ αθαδεκατθψλ ζενινγηθψλ ζπνπδψλ χζηεξα απφ 

απνπζία πνιιψλ ρξφλσλ. Πνιιέο επραξηζηίεο ζηελ θαζεγήηξηα Γισζζνινγίαο ηεο 
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Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο ηνπ ΔΚΠΑ θα Κνπηζνπιέινπ - Μίρνπ ΢ηακαηίλα γηα ηε 

«θηιηθή» θηινινγηθή καηηά ηεο ζην θείκελφ κνπ.  
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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

΢ηελ εξγαζία απηή εμεηάδνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ εξκελεηψλ βαζηθψλ θεηκέλσλ 

ηεο αξραίαο ειιεληθήο θηινζνθίαο πνπ αλαθέξνληαη ζηελ εζηθή. Ζ εζηθή επεηδή 

πεξηέρεη κέζα ηεο ηελ αξεηή δηακνξθψλεη έλαλ νξηζκέλν ηξφπν δσήο. Οπφηε ε εζηθή 

ζπλπθαίλεηαη κε ηε δσή. Ζ αξεηή είλαη ζεκειηψδεο έλλνηα ηεο εζηθήο. Απηή ηε ζρέζε 

αξεηήο θαη εζηθήο σο πξνο ην αγαζφ ηεο δσήο, ζα κειεηήζνπκε ζηα θεθάιαηα πνπ 

αθνινπζνχλ. 

 Αξρηθά, ζην πξψην θεθάιαην «ε ελλνηνιφγεζε ησλ αξεηψλ ζηελ αξραία 

ειιεληθή ζθέςε» γίλεηαη κηα κειέηε επάλσ ζηελ έλλνηα ηεο αξεηήο απφ ηελ νκεξηθή 

επνρή, φπνπ ε αξεηή εμέθξαδε κηα επξχηεξε έλλνηα ηεο εζηθήο άξξεθηα ζπλδεδεκέλε 

κε ηνπο άγξαθνπο λφκνπο θαη ηελ εζηκηθή παξάδνζε, έσο θαη ηελ επνρή εθείλε φπνπ 

ε έλλνηα ηεο αξεηήο δηακνξθψλεηαη βάζεη κηαο νινθιεξσκέλεο θηινζνθίαο ε νπνία 

δηέξρεηαη απφ ηελ ζεψξεζε ησλ αλζξψπηλσλ αμηψλ θαη πεπνηζήζεσλ. Δθθηλψληαο 

απφ ηελ αξεηή ζηελ θνζκνζεσξία ησλ αξραίσλ Διιήλσλ, παξαηεξνχκε φηη ε έλλνηα 

απηή είλαη αλαπφζπαζηα ζπλδεδεκέλε κε θάπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ζηνηρεία 

ηνπ αξραίνπ πνιηηηζκνχ φπσο είλαη ν ζετθφο αλζξσπνκνξθηζκφο, ην θαζηεξσκέλν 

εζηθφ ζχζηεκα θαη νη δηάθνξεο αληηιήςεηο γηα ηελ αλζξψπηλε ηειενινγία. ΢ηελ 

πνξεία ε αξεηή ιακβάλεη έλαο ζαθέο εζηθφ πεξηερφκελν θαζψο ζπλδέεηαη κε έλλνηεο 

φπσο απηή ηεο δηθαηνζχλεο. ΢ην ζεκείν απηφ κέζσ ηνπ ΢σθξάηε εμεηάδεηαη ε πνξεία 

ηεο αξεηήο επάλσ ζηε γξακκή ηεο αλζξψπηλεο εζηθήο. Αξρήο γελνκέλεο απφ ηνλ 

΢σθξάηε, ν Πιάησλαο παίξλεη ηε θηινζνθηθή ζθπηάιε απφ ην δάζθαιφ ηνπ θαη 

ζπλερίδεη ηελ αλάιπζε ηεο έλλνηαο ηεο αξεηήο ζην έξγν ηνπ Πνιηηεία, ζην νπνίν θαη 

πεηπραίλεη λα αλαδείμεη ηε ζχλζεηε
2
 θχζε ηεο. Ο Αξηζηνηέιεο ζηε ζπλέρεηα 

παξαιακβάλεη απφ ηνλ δάζθαιφ ηνπ ηελ αξρή απηή πεξί ηεο ελφηεηαο ησλ αξεηψλ θαη 

αλαδεηθλχεη ζηελ νπζία ηνλ πξαθηηθφ ραξαθηήξα ηεο αξεηήο απνθεχγνληαο ηελ 

ηδεαηή πιεπξά ηεο ηελ νπνία πξέζβεπε μεθάζαξα ν Πιάησλ. Αθνινχζσο, ζηελ 

ηειεπηαία ελφηεηα ηνπ πξψηνπ θεθαιαίνπ αλαθεξφκαζηε ζηελ έλλνηα ηεο αξεηήο 

κέζα απφ ηε ζεψξεζε δχν κεγάισλ θηινζνθηθψλ ζπζηεκάησλ ησλ Δπηθνχξεησλ θαη 

ησλ ΢ησηθψλ, ζε αληηπαξαβνιή κε ηελ αξηζηνηειηθή αξεηή. ΢ε θάζε πεξίπησζε ηφζν  

                                                           
2
 Όπσο ζα δνχκε θαη παξαθάησ ζην πξψην θεθάιαην ν ΢θνπηεξφπνπινο αλαθέξεη 

ζπγθεθξηκέλα φηη ζηελ πιαησληθή Πνιηηεία επηηπγράλεηαη κηα ζχλζεζε επάλσ ζηελ έλλνηα 

ηεο αξεηήο ζην ζεκείν εθείλν πνπ έξρεηαη ζε ζπκθσλία κε ηελ ζεσξία ηνπ πεξί ςπρήο 

(ηξηκεξήο δηαίξεζε) θαζψο θαη κε ηελ γεληθφηεξε πιαησληθή ζθέςε πεξί ηεο νξζήο 

δηαθπβέξλεζεο θαη ηεο δίθαηεο πφιεο.   
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ζηνπο ΢ησηθνχο φζν θαη ζηνπο Δπηθνχξεηνπο, κηιάκε γηα νινθιεξσκέλα θηινζνθηθά 

ζπζηήκαηα ζηα νπνία ε έλλνηα ηεο αξεηήο δηακνξθψλεηαη κέζα απφ ηελ εηδηθφηεξε 

ζεψξεζή ηνπο πεξί ησλ αλζξψπηλσλ αμηψλ θαη πεπνηζήζεσλ.  

 ΢ην δεχηεξν θεθάιαην γίλεηαη ιφγνο γηα ηηο ζχγρξνλεο αξεηνθξαηηθέο ζεσξίεο 

θαη πην ζπγθεθξηκέλα γηα ηνλ αξηζηνηειηζκφ ν νπνίνο αλαβηψλεη ζηελ πξαθηηθή 

θηινζνθία σο κία πξνζδνθία λα αληηκεησπηζηνχλ ζχγρξνλα πξνβιήκαηα. Απηφ ην 

αίηεκα γηα αλαβίσζε ηεο αξηζηνηειηθήο παξάδνζεο εθθξάζηεθε κέζα απφ ηα γξαπηά 

ζχγρξνλσλ δηαλνεηψλ φπσο είλαη ραξαθηεξηζηηθά νη Alasdair Maclntyre, Philippa 

Foot, Elisabeth Anscombe, John McDowell, Rosalind Hursthouse. Οη ζχγρξνλεο 

αξεηνθξαηηθέο ζεσξίεο μεθηλνχλ σο απφξξνηα/αλαβίσζε ηνπ αξραηνειιεληθνχ
3
 

αξεηνινγηθνχ ζηνραζκνχ (δελ εκπλένληαη βέβαηα φιεο απφ ηελ αξραηνειιεληθή 

αξεηνινγία) θαη εθθξάδνπλ ηελ αγσλία ηνπ ζχγρξνλνπ θφζκνπ λα επαλαζπλδεζεί κε 

ηηο αμίεο θαη ηηο αξρέο πνπ ζπληέιεζαλ ζηελ πνηνηηθή αλχςσζε ηνπ αλζξψπηλνπ 

πλεχκαηνο. Σν πεξηερφκελν ηνπ φξνπ αξεηή ην νπνίν δηαπεξλά φιν ηνλ αξραίν 

ειιεληθφ ζηνραζκφ, επηηάζζεη ζηελ νπζία ηελ πξνζθπγή ζηηο αξρέγνλεο θαηαβνιέο 

ηνπ φξνπ απηνχ. Απηφ πνπ είλαη εληππσζηαθφ είλαη φηη ε έλλνηα απηή έξρεηαη κέζα 

απφ φιε απηή ηελ πνξεία ηεο ζθέςεο θαη ν φξνο αλαβαπηίδεηαη κέζα ζηελ 

ρξηζηηαληθή αιήζεηα θαη απνθηά νληνινγηθφ πεξηερφκελν κε ξεμηθέιεπζε θαη 

αλαλεσηηθή επίδξαζε ζηε δηακφξθσζε ηεο πλεπκαηηθήο ζπλείδεζεο ηεο 

αλζξσπφηεηαο. Οη αξεηνθξαηηθέο ζεσξίεο απνηεινχζαλ πάληνηε ηνλ ζπλεθηηθφ ηζηφ 

θάζε εζηθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ αηφκνπ αιιά θαη ηεο θνηλσλίαο γεληθφηεξα
4
. 

΢πλπθαίλεηαη ην ήζνο θαη ε αξεηή κηαο θαη ε αξεηή είλαη ν ππξήλαο ηεο εζηθήο, 

λνεκαηνδνηεί ην πεξηερφκελν ηνπ ήζνπο. Ζ δσή απνθηά λφεκα απφ ηε γέλλεζε ηνπ 

ήζνπο εληφο ηεο. φηαλ ν άλζξσπνο βξεη θάπνην λφεκα ζηε δσή ηνπ ελεξγεί κε 

ζπγθεθξηκέλν ηξφπν κε απνηέιεζκα λα ελαξκνλίδεηαη ην ήζνο κε ην ίδην ην λφεκα 

ηνπ βίνπ ηνπ. Δλ πξνθεηκέλσ, κέζα απφ ηελ έληνλε θξηηηθή πνπ αζθήζεθε απφ 

πνιινχο ζχγρξνλνπο δηαλνεηέο ζηε Νεσηεξηθή παξάδνζε, κπνξεί θαλείο λα 

ζπλεηδεηνπνηήζεη πφζν ζεκαληηθή είλαη ε πξναγσγή ησλ αξηζηνηειηθψλ κειεηψλ 

θαζψο θαη ε επεμεξγαζία λέσλ αλαγλψζεσλ ησλ Ηζηθώλ Νηθνκαρείσλ, σο 

ελαιιαθηηθνχ παξαδείγκαηνο γηα ηελ ζχγρξνλε εζηθή θηινζνθία. 

                                                           
3
 Αλαδξνκή ζηελ αξραία Διιάδα ην ιίθλν πνπ γελληέηαη ε έλλνηα ηεο αξεηήο.  

4
 Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί ζην ζεκείν απηφ φηη νη αξεηνθξαηηθέο ζεσξίεο θαη αληηιήςεηο είραλ 

ζρεδφλ εθιείςεη ή είραλ ράζεη ηελ  θεληξηθή ηνπο ζέζε θαηά ηελ πεξίνδν ηεο θηινζνθίαο ησλ 

Νεψηεξσλ Υξφλσλ. 
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 ΢ην ηξίην θεθάιαην θαηαγξάθεηαη ε κειέηε ηεο έλλνηαο ηεο αξεηήο θαηά ηελ 

νξζφδνμε παηεξηθή παξάδνζε. ΢πγθεθξηκέλα αλαθεξφκαζηε ζηελ έλλνηα ηεο αξεηήο 

φπσο ηελ εξκήλεπζαλ ν άγηνο Ησάλλεο ν ΢ηλαΐηεο, ν φζηνο Δθξαίκ ν ΢χξνο, ν άγηνο 

Μάμηκνο ν Οκνινγεηήο, ν Μ. Βαζίιεηνο θαη ν Γξεγφξηνο Νχζζεο. Γηα ηνπο ελ ιφγσ 

Παηέξεο ηεο Δθθιεζίαο, ε αξεηή ελέρεη ηηο βαζχηεξεο πηπρέο ηνπ νξζφδνμνπ 

ρξηζηηαληθνχ δφγκαηνο. Καη’ απηνχο, ε αξεηή άιινηε ελδχεηαη ηνλ ραξαθηήξα ηεο 

εγθξάηεηαο, άιινηε απηφλ ηεο καθξνζπκίαο θαη ηεο ππνκνλήο. ΢ε θάζε πεξίπησζε 

φκσο, ε αξεηή γηα ηνπο πξναλαθεξζέληεο Παηέξεο ηεο νξζφδνμεο Δθθιεζίαο 

απνηειεί θαηάθηεζε θαη πξνζσπηθή εκπεηξία, κηα βαζχηεξε νληνινγηθή αλαδήηεζε 

κέζα απφ ηελ πξάμε (πλεπκαηηθή θαη ζσκαηηθή άζθεζε). ΢ην ζεκείν απηφ ε 

θαηαλφεζε ηεο νξζφδνμεο ρξηζηηαληθήο αξεηνθξαηηθήο εζηθήο έγθεηηαη πεξηζζφηεξν 

ζηελ θαηαλφεζε ηεο δηάθξηζήο ηεο απφ ηελ Παπηθή θαη Πξνηεζηαληηθή εζηθή, θάηη 

πνπ επηρεηξείηαη κέζα απφ ηελ αλάιπζε ηφζν ζην ηέηαξην θεθάιαην, φζν θαη ζην 

ηειεπηαίν θεθάιαην αληί επηιφγνπ, ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ Α` 

Η ΔΝΝΟΙΟΛΟΓΗ΢Η ΣΧΝ ΑΡΔΣΧΝ ΢ΣΗΝ ΑΡΥΑΙΑ ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΢ΚΔΦΗ 

 

1.1.  Η έννοια ηηρ απεηήρ ζηην ομηπική παπάδοζη 

Ζ αξεηή απνηειεί κηα έλλνηα ε νπνία είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηνλ άλζξσπν θαη 

κε ηελ θνηλσλία. Μηα έλλνηα πνπ ζπλπθαίλεηαη κε ηηο δηάθνξεο ππνζηάζεηο ηεο 

αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο, κέζα ζηελ θαζεκεξηλφηεηα. ΢πλπθαίλεηαη κε ηελ 

πιεπξά ηνπ αλζξψπνπ ζηελ νπνία θπξηαξρεί ε θαινζχλε, αιιά θαη κε ηελ πιεπξά ηνπ 

εθείλε ζηελ νπνία θπξηαξρεί ν θιεγκαηηθφο άλζξσπνο πνπ δελ αληηδξά ζπγθηλεζηαθά 

θαη ζηέθεηαη απφκαθξνο απφ ηνλ πιεζίνλ ηνπ, απφ γεγνλφηα θαη θαηαζηάζεηο. Ο 

άλζξσπνο δηπιίδνληαο ζηελ καθξαίσλε πνξεία ηνπ ηελ έλλνηα ηεο αξεηήο κέζα ζηελ 

αλαπφζπαζηε απφ ην πεξηβάιινλ ηνπ πξαγκαηηθφηεηα ηελ νπνία θάζε θνξά 

αληηκεηψπηδε (απφ ηελ Αξραηφηεηα, ηνλ Μεζαίσλα, ηελ Αλαγέλλεζε έσο θαη ηηο 

ζχγρξνλεο θνηλσλίεο θαη ηνλ λεψηεξν ηξφπν δσήο), πξνζέδσζε ζε απηή πνιιά 

λνήκαηα. Παξά ηηο φπνηεο εξκελεπηηθέο κεηαιιάμεηο πνπ ππέζηε, ε έλλνηα ηεο 

αξεηήο, παξέκεηλε έσο θαη ζήκεξα βαζχηαηα θαη αλαπφζπαζηα ζπλδεδεκέλε κε ηελ 

αξηζηνηειηθή θηινζνθηθή παξάδνζε (θαη φρη κφλν) θαζψο θαη κε ηε ρξηζηηαληθή 

ζενινγηθή εξκελεία ηεο αλάβαζεο πξνο ηε γλψζε θαη ηε κεηνρή ηνπ Θενχ.  

΢ην εξψηεκα ηη είλαη αξεηή, ε απάληεζε δε κπνξεί λα είλαη ζε θακία 

πεξίπησζε ζπλνπηηθή. Γελ κπνξεί λα δνζεί ελ ζπληνκία έλαο επαθξηβήο νξηζκφο πνπ 

λα εκπεξηέρεη φια εθείλα ή ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα ππνζηαηηθά ζηνηρεία (ή 

ραξαθηεξηζηηθά) ηεο έλλνηαο ηεο αξεηήο. Ζ αξεηή είλαη κηα έλλνηα δηακνξθσκέλε θαη 

δηαπιαζκέλε εξκελεπηηθά, κέζα ζε εχξνο αηψλσλ θαη ζε θακία πεξίπησζε δελ πξέπεη 

λα αλαθεξζεί ρσξίο λα ζπκπεξηιεθζνχλ εληφο ηεο ηφζν νη αξραηφηεξεο φζν θαη νη 

λεφηεξεο ζπλάκα θηινζνθηθέο θαη ζενινγηθέο εξκελεπηηθέο πξνζεγγίζεηο.   

Ζ αξεηή
5
 ζηα έπε ηνπ Οκήξνπ, αθ’ ελφο ήηαλ ελζσκαησκέλε ζηνπο άγξαθνπο 

λφκνπο θαη ηελ εζηκηθή παξάδνζε, αθ’ εηέξνπ ζπλδεφηαλ αλαπφζπαζηα κε ηελ 

πνιεκηθή αλδξεία ζην πεδίν ηεο κάρεο θαη ηελ ππεξνρή ηνπ αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα 

                                                           
5
 ΢ρεηηθά κε ηηο ζεκαζηνινγηθέο παξαηεξήζεηο ηεο ιέμεο αξεηήο βι. Henry George Liddell & 

Robert Scott, A Greek-English Lexicon, Oxford University Press, Amen House, London 1940, 

ζ. 238. Γεψξγηνο Μπακπηληψηεο, Δηπκνινγηθό ιεμηθό ηεο λέαο ειιεληθήο γιώζζαο, Κέληξν 

Λεμηθνινγίαο, Αζήλα 2010, ζζ. 208-209.   
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θαη πξνζσπηθφηεηαο ζηα θαζεκεξηλά δξψκελα ηεο θνηλσλίαο. Θα κπνξνχζακε λα 

πνχκε πσο εμέθξαδε κηα επξχηεξε έλλνηα ηεο εζηθήο, ε νπνία ζπκπεξηιακβάλεη 

ζηνηρεία ηεο πνπ ζήκεξα ζα ραξαθηεξίδακε σο «αηζζεηηθά» - ΢χκθσλα κε ηνλ Dodds 

– ζην έξγν ηνπ Οη Έιιελεο θαη ην παξάινγν
6
 ν νκεξηθφο θφζκνο πεξηγξάθεηαη σο 

έλαο πνιηηηζκφο φπνπ θεληξηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη ε έλλνηα ηεο «αηδνχο» (shame-

culture). Απφ ηελ επνρή ηνπ Πιάησλα θαίλεηαη λα αλαδεηθλχεηαη ν ξφινο κηαο 

έλλνηαο «ελνρήο» (guilt-culture). Ζ αλδξεία θαη δε ε γελλαηφηεηα θαη ην ζζέλνο ζηε 

κάρε, απνηεινχζαλ αξεηέο νη νπνίεο ζπλδένληαλ αλαπφζπαζηα κε ηελ εζηκηθή 

παξάδνζε, θαζψο δε λνείην ζε θακία πεξίπησζε λα αθήζεη θάπνηνο ηα φπια ηνπ ζηε 

κάρε ή λα δεηιηάζεη λα ξηρηεί ζε απηή. Σν αληίζεην ηεο αλδξείαο ζηελ εζηκηθή 

παξάδνζε ήηαλ ν ζηηγκαηηζκφο ηεο δεηιίαο. ΢ηελ Ιιηάδα πκλείηαη ε απηνζπζία ζην 

πεδίν ηεο κάρεο θαη επαηλείηαη ν εξσηθφο ζάλαηνο θαζψο θαηαθηάηαη απφ ηνλ ήξσα 

κηα αζάλαηε δφμα («θιένο»).
7
 Αληίζηνηρα θαη ζηελ Οδύζζεηα, ζηνλ επίινγν, 

εκθαλίδεηαη ε ζθηά ηνπ Αγακέκλνλα λα καθαξίδεη ηνλ λεθξφ Αρηιιέα θαη λα 

αλαθέξεηαη ζην «θιένο» ηνπ.
8
 ΢ηελ νκεξηθή επνρή αλαδεηθλχεηαη ε  ηθαλφηεηα αιιά 

θαη ε πξνζπκία ηνπ πνιεκηζηή λα ζπζηαζηεί ράξηλ ηεο αξεηήο, ζην πεδίν ηεο κάρεο: 

«…νἶδ' ἀξεηὴλ νἷφο ἐζζη· ηί ζε ρξὴ ηαῦηα ιέγεζζαη; εἰ γὰξ λῦλ παξὰ λεπζὶ ιεγνίκεζα 

πάληεο ἄξηζηνη ἐο ιφρνλ, ἔλζα κάιηζη' ἀξεηὴ δηαείδεηαη ἀλδξ῵λ, ἔλζ' ὅ ηε δεηιὸο ἀλὴξ 

ὅο η' ἄιθηκνο ἐμεθαάλζε…».
9
 Μέζα απφ ηα νκεξηθά έπε παξαηεξνχκε φηη νη ζλεηνί 

γλσξίδνπλ πσο ε αξεηή ηνπο, ε νπνία είλαη ζπλδεδεκέλε κε ηε γεληθφηεξε επεκεξία 

θαη επηηπρία ηνπο, είλαη εμαξηψκελε απφ ηνπο ζενχο, ππφ ηελ έλλνηα φηη νη πξάμεηο δε 

ζα πξέπεη λα ππεξβαίλνπλ (ελλνείηαη ζε ζεβαζκφ) ηηο θαζηεξσκέλεο αληηιήςεηο θαη 

ηελ εζηκηθή παξάδνζε πξνζπίπηνληαο ζηελ χβξε. Δλ πξνθεηκέλσ, ε αξεηή ησλ 

ζλεηψλ ζπλπθαηλφηαλ κε ην ζεβαζκφ πξνο ηνπο άγξαθνπο λφκνπο θαη ηαπηφρξνλα, κε 

ηελ απνζηξνθή πξνο ηελ «ἀηάζζαινλ ὕβξηλ» πνπ νδεγνχζε απηφκαηα ζηε «ζεία 

αγαλάθηεζε (λέκεζηο)».
10

  

                                                           
6
 Eric Robertson Dodds, Οη Έιιελεο θαη ην παξάινγν, κηθξ. Γηψξγεο Γηαηξνκαλσιάθεο, 

Καξδακίηζα, Αζήλα 1978, ζζ. 34, 47-53.  
7
 Ο ζάλαηφο ηνπ Πάηξνθινπ ζπλδέζεθε κε ιακπξή θαη άθζαξηε δφμα «θιένο ἐζζιὸλ» 

Οκήξνπ, Ἰιηάο, ΢ 126, 413.  
8
 Οκήξνπ, Ὀδύζζεηα, σ 36-94. 

9
 Ἰιηάο, Ν 275-278.  

10
 Βι. Martin Persson Nilsson, Ιζηνξία ηεο Αξραίαο Διιεληθήο Θξεζθείαο, κηθξ. Α. 

Παπαζσκνπνχινπ, Γ.Ν. Παπαδήκα, Αζήλα 2008, ζ. 164.  
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Ζ πνιεκηθή αξεηή γηα παξάδεηγκα, εμέθξαδε ηε γελλαηφηεηα θαη ηελ ππεξνρή 

θάπνηνπ έλαληη ησλ ππνινίπσλ. Ζ πνιεκηθή αξεηή σο έκθπην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ 

γελλαίνπ πνιεκηζηή πνπ ξίρλεηαη κε ζζέλνο ζηε κάρε ρσξίο λα ληψζεη ίρλνο θφβνπ, 

είλαη εκθαλήο ζε πνιιέο ξαςσδίεο ηεο Ιιηάδαο. Φαλεξψλεη ηελ αλσηεξφηεηα, ηελ 

ππεξνρή θαη ηελ αλδξεία ησλ πνιεκηζηψλ (Αρηιιέαο, Αίαληαο, Έθηνξαο, Πάηξνθινο 

θ.ά.).
11

 Καη ζηελ Οδύζζεηα εμίζνπ, δηαθαίλνληαη ζηελ πξάμε, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πνιεκηθήο αξεηήο θαη ηεο επθπΐαο ηνπ Οδπζζέα ηα νπνία είλαη ήδε γλσζηά απφ ηε 

ζπκκεηνρή ηνπ ζηνλ πφιεκν ηεο Σξνίαο.
12

  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε ζπνπδαηφηεξε γπλαηθεία αξεηή ζηελ νκεξηθή 

παξάδνζε είλαη απηή ηεο απνηειεζκαηηθήο απφ θάζε πιεπξά ζπδχγνπ κε 

ραξαθηεξηζηηθφηεξν παξάδεηγκα ηελ Πελειφπε ε νπνία πέξα απφ ηελ νκνξθηά ηεο 

θαη ηελ άκεκπηε ζηάζε πνπ θξαηά απέλαληη ζηνλ άλδξα ηεο ηνλ Οδπζζέα, πνπ 

απνπζηάδεη γηα πνιιά ρξφληα απφ ην βαζίιεηφ ηνπ, δηαζέηεη θαη ηελ θξνληκάδα σο 

πξνο ηνλ ηξφπν πνπ δηαρεηξίδεηαη ηε δχζθνιε θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη ηφζν 

εθείλε φζν θαη ν νίθνο ηεο κε ηελ απνπζία ηνπ Οδπζζέα θαη ηελ έιεπζε ησλ 

κλεζηήξσλ. ΢ηε ξαςσδία η φπνπ εκθαλίδεηαη ελψπηφλ ηεο ν κεηακνξθσκέλνο ζε 

δεηηάλν Οδπζζέαο, ε Πελειφπε ηνπ αλαθέξεη φηη απφ ηε κέξα πνπ ν ζχδπγφο ηεο 

έθπγε ζηελ Σξνία, έραζε μαθληθά ηε γπλαηθεία αξεηή ηεο.
13

 Έλα επηπιένλ 

ραξαθηεξηζηηθφ ζεκείν ην νπνίν αμίδεη λα αλαθεξζεί είλαη ε αξεηή ηεο ππνκνλήο απφ 

ηελ νπνία δηαθαηέρεηαη ε Πελειφπε. Ο δνινθνλεκέλνο Αγακέκλνλαο παξνπζηάδεηαη 

απφ ηνλ Άδε, λα κλεκνλεχεη θαηά θχξην ιφγν ηελ Πελειφπε γηα ηηο αξεηέο ηεο θαη λα 

ηνλίδεη πφζν ηπρεξφο είλαη ν Οδπζζέαο πνπ ηελ έρεη γπλαίθα ηνπ: «ηὸλ δ' αὖηε ςπρὴ 

πξνζεθψλεελ Ἀηξεΐδαν· ὄιβηε Λαέξηαν πάτ, πνιπκήραλ' ὆δπζζεῦ, ἦ ἄξα ζὺλ κεγάιῃ 

ἀξεηῇ ἐθηήζσ ἄθνηηηλ· ὡο ἀγαζαὶ θξέλεο ἦζαλ ἀκχκνλη Πελεινπείῃ, θνχξῃ Ἰθαξίνπ, 

ὡο εὖ κέκλεη' ὆δπζῆνο, ἀλδξὸο θνπξηδίνπ. η῵ νἱ θιένο νὔ πνη' ὀιεῖηαη ἧο ἀξεηῆο, 

ηεχμνπζη δ' ἐπηρζνλίνηζηλ ἀνηδὴλ ἀζάλαηνη ραξίεζζαλ ἐρέθξνλη Πελεινπείῃ, ν὎ρ ὡο 

Σπλδαξένπ θνχξε θαθὰ κήζαην ἔξγα, θνπξίδηνλ θηείλαζα πφζηλ, ζηπγεξὴ δέ η' ἀνηδὴ 

ἔζζεη' ἐπ' ἀλζξψπνπο, ραιεπὴλ δέ ηε θῆκηλ ὀπάζζεη  ζειπηέξῃζη γπλαημί, θαὶ ἥ θ' 

ε὎εξγὸο ἔῃζηλ».
14

  

                                                           
11

 Ἰιηάο, Ζ 236-243. Υ 268-272. Λ 760-764.  
12

 Ὀδύζζεηα, δ 724-726, 814-816. κ 208-213.  
13

 Ὀδύζζεηα, η 124-126.  
14

 Ὀδύζζεηα, σ 190-201. 
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Ζ αξεηή ζηελ θνζκνζεσξία ησλ αξραίσλ Διιήλσλ ππφ κία επξχηεξε έλλνηα, 

είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε κε ηνλ ζετθφ αλζξσπνκνξθηζκφ
15

, θαζψο ζε πνιιά ζεκεία 

ησλ νκεξηθψλ επψλ θαίλεηαη ε επίθιεζε ησλ ζλεηψλ ζηηο ζετθέο αξεηέο πνπ παξά 

ηελ νκνηφηεηά ηνπο, είλαη ηζρπξφηεξεο απφ εθείλεο ησλ αλζξψπσλ. Οη ζενί εμαηηίαο 

ηεο αζαλαζίαο ηνπο, είλαη πξνηθηζκέλνη κε δπλαηφηεηεο θαη αξεηέο πνιχ ηζρπξφηεξεο 

απφ εθείλεο ησλ ζλεηψλ θαη απηφ είλαη θάηη πνπ ν νκεξηθφο άλζξσπνο ην γλσξίδεη 

θαιά. ΢ηελ Ιιηάδα, ζηε ζθελή ηεο «Πξεζβείαο», απηφ γίλεηαη εκθαλέο φηαλ ν 

γέξνληαο Φνίληθαο, πξνζπαζεί επί καηαίσ λα πείζεη ηνλ εμνξγηζκέλν Αρηιιέα λα 

επηζηξέςεη ζηε κάρε, θαζψο νη Αραηνί είραλ απνδεθαηηζηεί απφ ηνπο Σξψεο ζηε 

κάρε. Ο γέξνληαο Φνίληθαο, πξνθεηκέλνπ λα πείζεη ηνλ Αρηιιέα, ηνπ ιέεη φηη ζα 

πξέπεη λα κεηξηάζεη ηελ νξγή ηνπ (εγσθεληξηθή ζηάζε) θαη λα δείμεη αλεθηηθφηεηα 

(αξεηή ηεο αλεθηηθφηεηαο) θαη ζπκπφληα (αξεηή ηεο ζπκπφληαο) απέλαληη ζην 

ζηξάηεπκα πνπ ππνθέξεη, θαζψο αθφκε θαη νη ζενί πνπ έρνπλ πνιχ εληνλφηεξν ην 

αίζζεκα ησλ αξεηψλ απφ ηνπο αλζξψπνπο, εληνχηνηο αιιάδνπλ πνιιέο θνξέο ηε 

γλψκε ηνπο: «ἀιι᾽ Ἀρηιεῦ δάκαζνλ ζπκὸλ κέγαλ· ν὎δέ ηί ζε ρξὴ λειεὲο ἦηνξ ἔρεηλ· 

ζηξεπηνὶ δέ ηε θαὶ ζενὶ α὎ηνί, η῵λ πεξ θαὶ κείδσλ ἀξεηὴ ηηκή ηε βίε ηε. θαὶ κὲλ ηνὺο 

ζπέεζζη θαὶ ε὎ρσιῇο ἀγαλῇζη ινηβῇ ηε θλίζῃ ηε παξαηξσπ῵ζ᾽ ἄλζξσπνη ιηζζφκελνη, 

ὅηε θέλ ηηο ὏πεξβήῃ θαὶ ἁκάξηῃ».
16

 

Ζ ἀξεηή ζηα νκεξηθά έπε ζρεηίδεηαη κε κηα πιεζψξα ραξαθηεξηζηηθψλ ηα 

νπνία δηαθξίλνπλ ηνπο ἀγαζνχο θαη ἄξηζηνπο. Δληφο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ απηψλ 

ζπκπεξηιακβάλνληαη κεηαμχ άιισλ, ε επγεληθή θαηαγσγή, ην πςειφ θξφλεκα καδί 

κε ηελ πνιεκηθή ηθαλφηεηα θαη ηε γελλαηφηεηα, ε πλεπκαηηθή δχλακε, ε νκνξθηά 

θ.ά..
17

 Γηα παξάδεηγκα, ν Οδπζζέαο ιίγν κεηά ηε κλεζηεξνθνλία, ζέινληαο λα 

θαζεζπράζεη ηνλ Σειέκαρν θαη λα ηνλψζεη ην εζηθφ ηνπ, αλαγθάδεηαη, πξνθεηκέλνπ 

λα εληζρχζεη ην κέγεζνο ηεο λίθεο ελαληίνλ ησλ θαηαρξαζηψλ ηνπ βαζηιηθνχ νίθνπ, 

λα θάλεη ιφγν γηα ηελ αξηζηεία θαη ηε γελλαηφηεηα ησλ κλεζηήξσλ, θάηη πνπ 

αλαηξείηαη ζηηο πξνεγνχκελεο ξαςσδίεο, θαζψο νη κλεζηήξεο αλαθέξνληαη σο 

άλαλδξνη θαη ζθεηεξηζηέο νηθεηνπνηνχκελνη μέλε πεξηνπζία: «ἡκεῖο δ' ἕξκα πφιενο 

                                                           
15

 ΢ρεηηθά κε ηελ νξζνινγηζηηθή ζηάζε ηνπ Οκήξνπ θαη ηνλ αξραηνειιεληθφ 

αλζξσπνκνξθηζκφ βι. Martin Persson Nilsson, ό.π., θπξίσο ζζ. 146-160, 186-190.  
16

 Ἰιηάο, I 496-501.  
17

 Svavar Hrafn Svavarsson, «On Happiness and Godlikeness before Socrates», ζην Øyvind 

Rabbås,Eyjólfur K. Emilsson,Hallvard Fossheim,Miira Tuominen (επηκ.) The Quest for the 

Good Life: Ancient Philosophers on Happiness, Oxford University Press, Oxford 2015, βι. ζ. 

37 (ζζ. 28-48).  
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ἀπέθηακελ, νἳ κέγ' ἄξηζηνη θνχξσλ εἰλ Ἰζάθῃ· ηὰ δέ ζε θξάδεζζαη ἄλσγα».
18

 Θα 

πξέπεη λα αλαθεξζεί ζην ζεκείν απηφ φηη έλα ραξαθηεξηζηηθφ ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο 

νκεξηθήο αξεηήο πνπ ηε δηαθνξνπνηεί απφ ηηο κεηαγελέζηεξεο κνξθέο ηεο είλαη 

εθείλν ηεο έκθπηεο ηδηφηεηαο ε νπνία ππάξρεη ζηνπο ἀγαζνχο θαη ἄξηζηνπο, θαζψο ε 

αξεηή ζπλδέεηαη κε ηελ άξρνπζα ηάμε δειαδή ηνπο άξηζηνπο πνιίηεο θαη επγελείο θαη 

φρη ηφζν κε ηνπο ππνηειείο. Γηα παξάδεηγκα, ε αξεηή ηνπ δνχινπ έγθεηην ζηελ 

αθνζίσζε ηνπ ζηνλ θχξηφ ηνπ. ΢ηελ πνξεία ε αξεηή ζα δηακνξθσζεί ζε (ελ κέξεη) 

επίθηεηε ηδηφηεηα.  

΢ηελ Ιιηάδα ε αξεηή σο κηα κνξθή αλσηεξφηεηαο θαη ππεξνρήο ελφο άλδξα 

απέλαληη ζην ζχλνιν είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλε κε ηελ πνιεκηθή επηδεμηφηεηα. Ζ 

αξεηή επνκέλσο ζπλδέεηαη κε ηελ αλδξεία ηνπ πνιεκηζηή ζηε κάρε θαζψο θαη κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά εθείλα πνπ ηελ αλαδεηθλχνπλ. ΢ηε δεδνκέλε πεξίπησζε νη αξεηέο ηεο 

γελλαηφηεηαο ηνπ Έθηνξα πνπ είλαη ν επηδέμηνο ρεηξηζκφο ηεο αζπίδαο, ν ηξφπνο κε 

ηνλ νπνίν ξίρλεηαη ζηε κάρε ρσξίο λα δείμεη θάπνηνλ δηζηαγκφ απέλαληη ζηνπο 

αληηπάινπο κε ηα άξκαηά ηνπο θ.ά. ζπλνςίδνπλ ηηο δεμηφηεηεο ηνπ ήξσα ζηνλ πφιεκν: 

«…α὎ηὰξ ἐγὼλ εὖ νἶδα κάραο η᾽ ἀλδξνθηαζίαο ηε· νἶδ᾽ ἐπὶ δεμηά, νἶδ᾽ ἐπ᾽ ἀξηζηεξὰ 

λσκῆζαη β῵λ ἀδαιέελ, ηφ κνη ἔζηη ηαιαχξηλνλ πνιεκίδεηλ· νἶδα δ᾽ ἐπαΐμαη κφζνλ 

ἵππσλ ὠθεηάσλ· νἶδα δ᾽ ἐλὶ ζηαδίῃ δεΐῳ κέιπεζζαη Ἄξετ. ἀιι᾽ ν὎ γάξ ζ᾽ ἐζέισ 

βαιέεηλ ηνηνῦηνλ ἐφληα ιάζξῃ ὀπηπεχζαο, ἀιι᾽ ἀκθαδφλ, αἴ θε ηχρσκη».
19

 Όπσο 

επηζεκαίλεη ν Levi «ε έκθαζε ζηελ αξεηή μεθηλά λσξίο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ 

Ιιηάδα ηνπ Οκήξνπ φπνπ ν φξνο θαιφο, αγαζφο
20

, ν αξρηθφο φξνο ηεο εζηθήο 

εγθπξφηεηαο, εθαξκφδεηαη ζηε δχλακε, ην ζάξξνο, ηε ζηξαηησηηθή αλδξεία θαη 

εθείλεο ηηο πξσηφγνλεο δεμηφηεηεο πνπ πξνάγνπλ ηελ επηηπρία ζηνλ πφιεκν». 

Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ήηαλ επίζεο «νη αλψηεξνη, νη ππέξκαρνη, νη βαζηιηάδεο, 

νη πξίγθηπεο θαη νη ήξσεο ηνπ έπνπο φηαλ ηηκψληαλ ζε δεμηψζεηο…».
21

 Σν πην 

ζεκαληηθφ ηαιέλην ζηνλ θφζκν ηνπ Οκήξνπ ήηαλ ε ηθαλφηεηα ηνπ άλδξα λα κάρεηαη, 

ε ζεκαζία δειαδή ηεο ζηξαηησηηθήο δφμαο.
22

 ΢ηε ξαςσδία Υ ηεο Ιιηάδαο φηαλ ν 

                                                           
18

 Ὀδύζζεηα, ς 121-122.  
19

 Ἰιηάο, Ζ 236-243.  
20

 Δδψ, νη ιέμεηο θαιφο, αγαζφο, ρξεζηκνπνηνχληαη παξαηαθηηθά σο ζπλψλπκα. 
21

 Albert William Levi, The High Road of Humanity: The Seven Ethical Ages of Western 

Man, Δπηκ.: Donald Phillip Verene & Molly Black Verene, Rodopi, Amsterdam-Atlanta, GA 

1995, ζ. 21.   
22

 Stefan G. Chrissanthos, Warfare in the Ancient World: From the Bronze Age to the Fall of 

Rome: From the Bronze Age to the Fall of Rome, Praeger, Westpost-Connecticut-London 

2008, ζ. 25.  
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Αρηιιέαο νξγηζκέλνο απφ ην ζάλαην ηνπ Παηξφθινπ ξίρλεηαη ζην πεδίν ηεο κάρεο γηα 

λα αληηκεησπίζεη ηνλ Έθηνξα, ηνλ πξνθαιεί λα επηζηξαηεχζεη «θάζε ινγήο αλδξεία» 

πνπ δηαζέηεη θαη λα πνιεκήζεη ελαληίνλ ηνπ ζα γελλαίνο πνιεκηζηήο: «παληνίεο 

ἀξεηῆο κηκλήζθεν».
23

 ΢ηελ Ιιηάδα εθείλν πνπ πξνέρεη είλαη ε πνιεκηθή αξεηή, δίλεηαη 

ηδηαίηεξε έκθαζε ζε απηή. Όπσο επηζεκαίλεη ν Πινχηαξρνο, ν Μέγαο Αιέμαλδξνο 

«ζεσξνχζε ηελ Ιιηάδα σο θνξεηφ ζεζαπξφ φισλ ησλ ζηξαηησηηθψλ αξεηψλ θαη 

γλψζεσλ».
24

  

΢ηελ επηθή πνίεζε εμηδαληθεχνληαη αξεηέο φπσο απηή ηνπ εξσηζκνχ 

(αλδξείαο) θαη ηεο απηνζπζίαο, θαζψο θαη απηή ηεο ζπλερνχο αγσληζηηθφηεηαο ησλ 

εξψσλ ε νπνία δελ εγθισβίδεηαη ζηελ απάζεηα. Οη νκεξηθνί ήξσεο (Οδπζζέαο, 

Αρηιιέαο, Πάηξνθινο Σειέκαρνο, Πελειφπε θ.ά.) δελ ηα παξαηάλε εχθνια, 

αγσλίδνληαη, κάρνληαη απέλαληη ζηνπο αληηπάινπο θαη ηα πάζε ηνπο, πξνβάιινληαο 

έηζη ηελ αξεηή ηεο ζπλερνχο αγσληζηηθφηεηαο σο εκβιεκαηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπο 

ζηνηρείν. ΢ηα νκεξηθά έπε ηα θαηνξζψκαηα ησλ αλζξψπσλ πνπ θαηαθηνχλ ράξε ζε 

απηά ηνλ ηίηιν ηνπ ήξσα θαζψο θαη νη ελέξγεηεο ησλ ζεψλ εθάπηνληαη ζην 

ππνζηαηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο επνρήο, ηνλ αλζξσπνκνξθηζκφ, 

ζπλπθαηλφκελεο θαη πιήξσο αιιεινζπκπιεξνχκελεο. 

 ΢χκθσλα κε ηνλ MacIntyre ν νκεξηθφο ηχπνο εξσηθήο πνίεζεο 

αληηπξνζσπεχεη κηα ζπγθεθξηκέλε κνξθή θνηλσλίαο
25

 κε θαζνξηζκέλν «εζηθφ 

ζχζηεκα» θαη ζπγθεθξηκέλεο αληηιήςεηο πεξί ηεο αλζξψπηλεο ηειενινγίαο. ΢ηνλ 

θφζκν ηνπ Οκήξνπ θαη θαηά πξνέθηαζε ε άζθεζε ησλ εξσηθψλ αξεηψλ (virtues) 

εθθξάδεη θάπνηεο ηδηφηεηεο πξνθεηκέλνπ λα εθπιεξσζεί ν ζπγθεθξηκέλνο θνηλσληθφο 

ξφινο (role).
26 

 

 

 

                                                           
23

 Ἰιηάο, Υ 268.  
24

 Βι. Peter J. Ahrensdorf, Homer on the Gods and Human Virtue, Cambridge University 

Press, New York 2014, ζ. 3.  
25

 Alasdair MacIntyre, After Virtue: A Study in Moral Theory, 3
ε
 έθδνζε, University of Notre 

Dame Press, 2007, ζζ. 127-128. 
26

 Ό.π., ζ. 127.  
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1.2. Η απεηή ζηον πλαηυνικό ζηοσαζμό 

Πξψηνο ν ειεγεηαθφο πνηεηήο ησλ αξραίσλ ρξφλσλ απφ ηα Μέγαξα, ν Θένγληο, 

πξνζέδσζε ζηελ αξεηή ζαθέο εζηθφ πεξηερφκελν θαζψο ηε ζπλέδεζε κε ηε 

δηθαηνζχλε. Ζ δηθαηνζχλε σο αξεηή, κε ηελ νκνξθηά θαη ηε ράξε πνπ εθπέκπεη, 

επηθέξεη ηελ επηπρία θαη πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο γηα λα επηηχρεη ν «ἀγαζφο ἀλὴξ» 

σο δίθαηνο, θαιχηεξε πνηφηεηα ζηε δσή ηνπ: «ἐλ δὲ δηθαηνζχλῃ ζπιιήβδελ πᾶζ' 

ἀξεηή 'ζηη, πᾶο δέ η' ἀλὴξ ἀγαζφο, Κχξλε, δίθαηνο ἐψλ».
27

   

Ο ΢σθξάηεο ήηαλ εθείλνο πνπ αλαλέσζε ηελ παξάδνζε ηεο εζηθήο θαη 

εμέηαζε κέζα απφ ηε δηθή ηνπ αληηπξνζσπεπηηθή θηινζνθηθή κέζνδν, ηελ πνξεία ηεο 

αξεηήο επάλσ ζηε γξακκή ηεο αλζξψπηλεο εζηθήο. Μέζα απφ ηα πιαησληθά έξγα, ν 

΢σθξάηεο εμηζψλεη ηελ αξεηή κε ηε γλψζε ππνζηεξίδνληαο φηη ε αξεηή δελ είλαη 

ηίπνηε ιηγφηεξν ή ηίπνηε πεξηζζφηεξν απφ γλψζε
28

, εθφζνλ κηα θαθή πξάμε πνπ 

αληίθεηηαη ζηελ αξεηή δηαπξάηηεηαη απφ θάπνηνλ φρη γηαηί απηφο είλαη θαθφο, αιιά 

δηφηη βξίζθεηαη ζε άγλνηα θαη πξάηηεη θαη’ απηφ ηνλ ηξφπν.
29

 Δπηπιένλ, πξνζπαζεί λα 

εθκαηεχζεη κέζα απφ ηηο εξσηήζεηο ηνπ ζηνπο δηαιφγνπο ηνπ κε ηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπ 

ηελ απάληεζε εθείλε πνπ ζα ηνλ νδεγήζεη φζν πην θνληά γίλεηαη πξνο ηε γλψζε γηα 

ηελ αξεηή: «…ν὎θνῦλ ἀθνχεηο ηνηαῦηα ιεγφλησλ η῵λ θαζθφλησλ παηδεχεηλ 

ἀλζξψπνπο εἰο ἀξεηήλ;…».
30

  

Ο ΢σθξάηεο κέζα απφ ηηο ζπδεηήζεηο ηνπ κε άιινπο δηαπίζησζε φηη ν 

θαζέλαο έθαλε ιφγν γηα αξεηέο ρσξίο λα θαηέρεη ηελ νπζία ηνπο, ηη είλαη θαη ηη 

πξεζβεχνπλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα. Μηινχζαλ γη’ απηέο ρσξίο λα γλσξίδνπλ ηη 

αθξηβψο θαη ρσξίο λα εμεηάδνπλ ζε ηη ζπλίζηαηαη ε θαζεκηά, ηη είλαη ζηελ νπζία ηνπο. 

Γηα φινπο ζρεδφλ, νη αξεηέο, ήηαλ έλλνηεο επθνινλφεηεο θαη δελ έρξεδαλ πεξαηηέξσ 

εξκελεπηηθήο αλάιπζεο. Καηά ηνλ ΢σθξάηε
31

 δελ γηλφηαλ θάπνηνο λα είλαη ελάξεηνο 

                                                           
27

 Θεφγληδνο, Ἐιεγεῖαη, 1, 147-148.  
28

 Βι. ζρεηηθά Lorraine Smith Pangle, Virtue Is Knowledge: The Moral Foundations of 

Socratic Political Philosophy, University of Chicago Press, Chicago & London 2014, θπξίσο 

ζζ. 81-90.  
29

 ΢ηνλ Πξσηαγόξα ηνπ Πιάησλα, ν ΢σθξάηεο κέζα απφ ηε κεζνδηθή ηνπ ζθέςε 

πξνζπνηείηαη φηη ππνζηεξίδεη ην «κὴ δηδαθηφλ» ηεο αξεηήο πξνθεηκέλνπ λα επέιζεη αλάκεζα 

ζε εθείλνλ θαη ην ζπλνκηιεηή ηνπ Πξσηαγφξα κηα θηινζνθηθή αληηπαξάζεζε ε νπνία ζα 

σζήζεη ζηελ εκβάζπλζε θαη ζηελ πνιχπιεπξε εμέηαζε ηεο έλλνηαο ηεο αξεηήο. Πιάησλνο, 

Πξσηαγόξαο, 326e, 361b- 361c.  
30

 Πιάησλνο, Γνξγίαο, 520a.   
31

 Αμίδεη, βέβαηα, λα αλαθεξζεί ην δήηεκα ηεο αζθαινχο αλαγλψξηζεο ησλ ζέζεσλ πνπ 

κπνξνχλ λα απνδνζνχλ ζηνλ ίδην ηνλ ΢σθξάηε θαη φρη ζηνλ Πιάησλα, ν νπνίνο ηνλ 
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θαη λα πξάηηεη ελάξεηα, αλ δελ γλψξηδε «ηί ἐζηίλ ἀξεηή». Καηά ηνλ ΢σθξάηε, ε 

«αξεηή» είλαη θάηη πνπ απνθηάηαη δειαδή κέζσ ηεο γλψζεσο, λα είλαη ζπλεηδεηή 

ηδηφηεηα ηνπ θαζελφο θαη φρη κία ηπθιή ζπλήζεηα θαη θαη’ επέθηαζε κηα «κεραληθή» 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ ζψκαηνο θαη ηνπ λνπ. «Ζ γλψζε ηεο «αξεηήο» είλαη απαξαίηεηε 

πξνθεηκέλνπ λα δήζεη θαλείο κηα θαιή δσή».
32

 

΢ηνλ Πξσηαγόξα αλνίγεηαη ζε ζπδήηεζε, ην πξφβιεκα ηνπ δηδαθηνχ ηεο 

αξεηήο. Παξά ην γεγνλφο φηη ν ΢σθξάηεο έρεη σο βαζηθή ηνπ επηδίσμε εμ αξρήο λα 

δείμεη φηη «ε αξεηή ζεκαίλεη γλψζε» άξα θάηη πνπ είλαη «αλαγθαζηηθά 

κεηαδφζηκν»
33

, εληνχηνηο θζάλεη ζε ζεκείν λα κηιάεη γηα «κὴ δηδαθηφλ»
34

 ηεο αξεηήο 

ζην πιαίζην ηεο κεζφδνπ ηνπ λα εληζρχζεη πεξαηηέξσ ηε θηινζνθηθή ζπδήηεζε θαη λα 

ηελ σζήζεη εηο βάζνο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ν Πξσηαγφξαο ππνζηεξίδεη ην 

«δηδαθηφλ» ηεο αξεηήο. ΢ηεξίδεη ην ζηνραζκφ ηνπ ζην φηη ε αξεηή δελ είλαη γλψζε 

(παξαδφμσο, εθφζνλ, αλ είλαη γλψζε ζα έπξεπε λα κπνξεί λα κεηαδνζεί).
35

 ΢ηνλ 

Πξσηαγόξα θαηά θάπνην ηξφπν ζπκπιεξψλεηαη ε ζσθξαηηθή ζθέςε ε νπνία εθθηλεί 

απφ ηνλ Έιάζζνλα Ιππία φπνπ ε γλψζε είλαη θάηη πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα κπνξεί 

λα πεξάζεη πάλσ απφ ηηο «εζηθν-λνκηθέο ζέζεηο»
36

 θαζψο, ζχκθσλα κε ηα φζα 

                                                                                                                                                                      
παξνπζηάδεη κέζα απφ ηνπο δηαιφγνπο ηνπ. Πεξί απηνχ φκσο αλνίγεη αλαπφθεπθηα έλα 

κεγάιν θεθάιαην. ΢ηε δεδνκέλε πεξίπησζε ζα παξαζέζνπκε έλα ρσξίν απφ ην έξγν ηνπ 

Νερακάο Η ηέρλε ηνπ βίνπ. ΢σθξαηηθνί ζηνραζκνί: από ηνλ Πιάησλα ζηνλ Φνπθώ. Ο 

ζπγγξαθέαο ζηελ εηζαγσγή ηνπ αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: «φηαλ ν ΢σθξάηεο είπε φηη ήζειε 

λα θαζνξίζεη ην πψο ζα έπξεπε λα δνχκε, φξηδε έλα λέν ηξφπν δσήο πνπ ν ζθνπφο ηεο -ην εὖ 

δῆλ- ζα πξαγκαηνπνηνχληαλ κέζα απφ ηε δηεξεχλεζε ηνπ ηη ζεκαίλεη εὖ δῆλ. Απηφ ην απην-

αλαθνξηθφ ζηνηρείν ηεο θιεξνλνκηάο ηνπ ΢σθξάηε ηεο δίλεη ην ζπγθεθξηκέλν θηινζνθηθφ 

ηεο ραξαθηήξα. Παξ' φιν πνπ ζπρλά ε απάληεζε ηεο θηινζνθηθήο ηέρλεο ηνπ βίνπ είλαη φηη 

δελ ππάξρεη έλαο θαη κνλαδηθφο ηξφπνο δσήο πνπ λα ζεσξείηαη βέιηηζηνο γηα φινπο, 

εμαθνινπζεί λα θαηαιήγεη ζε απηήλ κε ην λα ζέηεη ην ζπγθεθξηκέλν πνιχ γεληθφ εξψηεκα. 

Καη κε ηνλ ηξφπν απηφ —ζέηνληάο ην, κεηαηξέπνληάο ην ζε πεξηερφκελν ηεο θαη αθνζησκέλε 

ζηελ εμεχξεζε κηαο απάληεζεο ζε απηφ -ε θηινζνθία σο ηξφπνο δσήο δηαθέξεη απφ φιεο ηηο 

άιιεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ κπνξεί επίζεο λα θαηαιήγνπλ ζε δσέο άμηεο ζαπκαζκνχ…». Βι. 

Αιέμαλδξνο Νερακάο, Η ηέρλε ηνπ βίνπ. ΢σθξαηηθνί ζηνραζκνί: από ηνλ Πιάησλα ζηνλ 

Φνπθώ, Νεθέιε, Αζήλα 2001, ζ. 18.  
32

 Ό.π., ζ. 39.  
33

 Βι. Κσζηήο Παπαγηψξγεο, ΢σθξάηεο ν λνκνζέηεο πνπ απηνθηνλεί (κηα πνιηηηθή αλάιπζε 

ηνπ πιαησληθνύ έξγνπ), Καζηαληψηεο, Αζήλα 1999, ζ. 26.  
34

 Πξσηαγόξαο, 326e, 361b- 361c. 
35

 Πξσηαγόξαο, 361a-c. 
36

 Όπσο επηζεκαίλεη ν Παπαγηψξγεο «πξνβιήκαηα φπσο ε αδπλακία ηεο βνχιεζεο, ν 

δηραζκφο ηεο αλζξψπηλεο θχζεο, ε ηπξαλλία ησλ παζψλ ηα νπνία βαζαλίδνπλ αξγφηεξα ηε 

ρξηζηηαληθή εζηθή, γηα ηνλ ΢σθξάηε ιχλνληαη κε ηελ ακέξηζηε εκπηζηνζχλε ζηε γλψζε θαη 

ζηε δχλακή ηεο […] ηελ ίδηα ζθέςε, αλνίγνληαο ην πξφβιεκα ηεο δηδαρήο ηεο αξεηήο, ζα 

ζπλερίζεη ν Πξσηαγόξαο» βι. Κσζηήο Παπαγηψξγεο, ό.π., ζ. 25.  
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ιέγνληαη εθεί, αθφκε θαη ν αγαζφο κπνξεί λα αδηθήζεη, ελψ εθείλνο πνπ γλσξίδεη 

αιεζηλά δελ αδηθεί.
37

  

΢ηνλ Πξσηαγόξα αλαθέξεηαη μεθάζαξα φηη ε γλψζε δελ είλαη έλα πγξφ 

ζηνηρείν ην νπνίν κπνξεί λα κεηαγγίδεηαη απηνκάησο απφ ην έλα αγγείν ζην άιιν: 

«…καζήκαηα δὲ ν὎θ ἔζηηλ ἐλ ἄιιῳ ἀγγείῳ ἀπελεγθεῖλ, ἀιι᾽ ἀλάγθε θαηαζέληα ηὴλ 

ηηκὴλ ηὸ κάζεκα ἐλ α὎ηῇ ηῇ ςπρῇ…»
38

 θαη ραξαθηεξηζηηθφηεξν παξάδεηγκα απηήο 

ηεο παξαδνρήο είλαη ν έλδνμνο Πεξηθιήο, απφ ηνλ νπνίν πξνέθπςαλ θαη παηδηά ηα 

νπνία δελ ήηαλ αληάμηα ηνπ πλεπκαηηθνχ θαη πνιηηηθνχ ηνπ εθηνπίζκαηνο.
39

 Απηή ε 

εθδνρή φπσο επηζεκαίλεη ν Παπαγηψξγεο επηβάιιεη ην φηη ε αξεηή είλαη θάηη 

ζπκπησκαηηθφ πνπ γελληέηαη απηφκαηα θαη θαη’ επέθηαζε ν λφκνο δελ είλαη θάηη πνπ 

λα κπνξεί λα δηαθχγεη ηεο ηχρεο απηήο, κε απνηέιεζκα «λα μεπέθηεη φπσο θαη θάζε 

άιιε έλλνηα ηεο παίδεπζεο θαη ηεο αγσγήο, αθήλνληαο έηζη ηε δσή αθξφληηζηε ζε 

θάηη πνπ δελ ηεο αξκφδεη».
40 Μέζα απφ ην θείκελν ηνπ Πιάησλα δίλεηαη κε ηέηνην 

ηξφπν ε ζσθξαηηθή «αληηγλσκία θαη αληίθαζε», ε νπνία αλαδεηθλχεη «ην πξφβιεκα 

ηεο ελφηεηαο ηεο αξεηήο, πνχ είλαη ην ίδην κ’ εθείλν ηεο ελφηεηαο ηεο έλλνηαο».
41 Δδψ 

ζα πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη ε ζπδήηεζε αλαθέξεηαη πιένλ ζηνλ ίδην ηνλ Πιάησλα 

θαη φρη ζηνλ ΢σθξάηε φπσο εκθαλίδεηαη ζηνπο πιαησληθνχο δηαιφγνπο.   

Οη Zeller & Nestle επηζεκαίλνπλ ζρεηηθά κε ηελ «αληηγλσκία θαη αληίθαζε» 

ηεο ζσθξαηηθήο έλλνηαο ηεο αξεηήο ζηνπο πιαησληθνχο δηαιφγνπο: «ζηε ζσθξαηηθή 

ιεγφκελε πεξίνδφ ηνπ ν Πιάησλ εμεηάδεη ηελ έλλνηα ηνπ αγαζνχ θαη θζάλεη ζηε 

γλψζε ηεο ελφηεηάο ηεο, έηζη πνπ ηα νλφκαηα ησλ δηαθφξσλ αξεηψλ ηνπ θαίλνληαη 

ζαλ πνηθίιεο δηαηππψζεηο ηεο κηαο θαη ηεο ίδηαο εζηθήο ελέξγεηαο (ηεο αξεηήο). 

                                                           
37

 Πιάησλνο, Ἱππίαο Ἐιάηησλ, 367c : ΢σθξάηεο: ηίο νὖλ ἂλ εἴε νὗηνο; ν὎ρὶ δεῖ ὏πάξρεηλ 

α὎ηῶ, εἴπεξ κέιιεη ςεπδὴο ἔζεζζαη, ὡο ζὺ ἄξηη ὡκνιφγεηο, δπλαηὸλ εἶλαη ςεχδεζζαη; ὁ γὰξ 

ἀδχλαηνο ςεχδεζζαη, εἰ κέκλεζαη, ὏πὸ ζνῦ ἐιέγεην ὅηη ν὎θ ἄλ πνηε ςεπδὴο γέλνηην […] ἆξ᾽ 

νὖλ θαὶ δπλαηψηαηνο εἶ ἀιεζῆ ιέγεηλ πεξὶ ινγηζκ῵λ; […] ν὎θνῦλ ὁ α὎ηὸο ςεπδῆ θαὶ ἀιεζῆ 

ιέγεηλ πεξὶ ινγηζκ῵λ δπλαηψηαηνο: νὗηνο δ᾽ ἐζηὶλ ὁ ἀγαζὸο πεξὶ ηνχησλ, ὁ ινγηζηηθφο […] 

΢σθξάηεο: ηίο νὖλ ςεπδὴο πεξὶ ινγηζκὸλ γίγλεηαη, ὦ Ἱππία, ἄιινο ἢ ὁ ἀγαζφο; ὁ α὎ηὸο γὰξ 

θαὶ δπλαηφο: νὗηνο δὲ θαὶ ἀιεζήο. 
38

 Πξσηαγόξαο, 314b. 
39

 Πξσηαγόξαο, 319e: «…πφιεσο νὕησο ἔρεη, ἀιιὰ ἰδίᾳ ἡκῖλ νἱ ζνθψηαηνη θαὶ ἄξηζηνη η῵λ 

πνιηη῵λ ηαχηελ ηὴλ ἀξεηὴλ ἣλ ἔρνπζηλ ν὎ρ νἷνί ηε ἄιινηο παξαδηδφλαη: ἐπεὶ Πεξηθιῆο, ὁ 

ηνπησλὶ η῵λ λεαλίζθσλ παηήξ, ηνχηνπο ἃ κὲλ δηδαζθάισλ εἴρεην θαι῵ο θαὶ εὖ 

ἐπαίδεπζελ…». 
40

 Όπσο επηζεκαίλεη ζην ζεκείν απηφ ν Παπαγηψξγεο θάζε πιαησληθφο δηάινγνο πξνζπαζεί 

κε ηξφπν «δηαιεθηηθφ» «λα ιχζεη ην αξρηθφ δέζηκν, ηελ αληηγλσκία ησλ ζπλνκηιεηψλ». 

Κσζηήο Παπαγηψξγεο, ό.π., ζ. 26.  
41

 Ό.π. 
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΢πγρξφλσο, παξαδέρεηαη πσο ε νξζή πξάμε ηνπ αλζξψπνπ εμαξηάηαη απφ ηε γλψζε 

ησλ εζηθψλ αμηψλ. Απφ ηελ άπνςε απηή ην θαθφ πξνβάιιεη ζαλ πιάλε πνπ κπνξεί λα 

παξακεξηζηεί κε ην δαζθάιεκα. Απηφ ελλννχλ φηαλ ιέλε φηη ν Πιάησλ ζεσξεί 

δηδαθηή ηελ αξεηή».
42

 Δπηπιένλ, θαηά ηνπο Zeller & Nestle ε ελ ιφγσ πιαησληθή 

πεπνίζεζε πεξί ηεο αξεηήο ηεο γλψζεο παξακέλεη ελεξγή σο ηνλ Πξσηαγόξα θαη 

εγθαηαιείπεηαη «ζησπειά» φπσο αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά, ζηνλ Γνξγία.
43

 Απφ ην 

έξγν ηνπ απηφ θαη κεηά ην θαθφ σο έλλνηα δελ ππνινγίδεηαη πιένλ σο «πιάλε» αιιά 

σο «αξξψζηηα ηεο ςπρήο» ε νπνία κπνξεί λα ζεξαπεπηεί απφ κία θαη κφλν αληίζηνηρε 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ηε θηινζνθία.
44

 ΢ην δηάινγν Μέλσλ, Ο Πιάησλ κε ζαπκαζηή 

θαζαξφηεηα παξνπζίαζε ηελ αηέιεηα ηεο ζσθξαηηθήο έλλνηαο ηεο αξεηήο, σο ζνθίαο 

ή επηζηήκεο: «…ἀξεηὴ ἂλ εἴε νὔηε θχζεη νὔηε δηδαθηφλ, ἀιιὰ ζείᾳ κνίξᾳ 

παξαγηγλνκέλε ἄλεπ λνῦ νἷο ἂλ παξαγίγλεηαη, εἰ κή ηηο εἴε ηνηνῦηνο η῵λ πνιηηηθ῵λ 

ἀλδξ῵λ νἷνο θαὶ ἄιινλ πνηῆζαη πνιηηηθφλ…».
45

 ΢ηα έξγα ηνπ, απηά πνπ αλαθέξζεθαλ 

παξαπάλσ, ν Πιάησλ δηαπίζησλε φηη νη παληνδχλακεο θαη άινγεο δπλάκεηο ηεο 

αλζξψπηλεο ςπρήο (ηα αλζξψπηλα πάζε, θφβνη, πφζνη θαη νχησ θαζεμήο σο δπλάκεηο 

αληηζηξαηεπφκελεο ηε ινγηθή) θιπδσλίδνπλ ηελ φπνηα ζέζε πεξί επίγλσζεο ηεο 

αξεηήο πνπ  νδεγεί αιπζηδσηά ζηελ πξαγκάησζε θαη ελζάξθσζή ηεο.  

΢ηελ πνξεία ηεο αλάπηπμεο ηεο ζθέςεο ηνπ θαη ζπγθεθξηκέλα ζην έξγν ηνπ 

Πνιηηεία, πξνβαίλεη ζε κηα ζχλζεζε επάλσ ζηελ έλλνηα ηεο αξεηήο, πξνζπαζψληαο λα 

ηε θέξεη ζε κία ζπκθσλία κε ηελ πεξί ςπρήο ζεσξία ηνπ (ηξηκεξήο ςπρή: 

«ινγηζηηθφλ», «ζπκνεηδέο», «επηζπκεηηθφλ») θαζψο θαη κε ηελ ίδηα ηελ πνιηηεία θαη 

ηελ νξζή δηαθπβέξλεζή ηεο.
46

 Δλ πξνθεηκέλσ, ε ηδεψδεο πνιηηεία ηνπ Πιάησλα 

ελζαξθψλεη ηέζζεξηο ζεκειηψδεηο αξεηέο: ηε ζνθία, ηελ αλδξεία (δειαδή ζάξξνο πνπ 

πεξηιακβάλεη ηε δχλακε ηεο ζειήζεσο), ηε ζσθξνζχλε (αιιηψο κεηξηνπάζεηα ή 

                                                           
42

 Έληνπαξλη Σζέιιεξ - Βίιρεικ Νέζηιε, Ιζηνξία ηεο ειιεληθήο θηινζνθίαο, κηθξ. Υ. 

Θενδσξίδε, Δθδφζεηο Δζηία, Αζήλα 2004, ζ. 174.  
43

 Καηά ηνπο Zeller & Nestle «ε πιαησληθή εζηθή απφ ηνλ Γνξγία θαη χζηεξα κέλεη απζηεξά 

δπτζηηθή, ζηελ έλλνηα πσο ε ζσκαηηθφηεηα κε ηηο γήηλέο ηεο αλάγθεο είλαη αηηία θάζε θαθνχ 

θαη βιάβεο […] ηα επίγεηα πιηθά αγαζά σο επηδήκηα θαη εκπφδηα γηα ηε ςπρή λα θζάζεη ζην 

αγαζφ θαη λα εμνκνησζεί κε ηνλ Θεφ…». Βι. ό.π., ζ. 175.   
44

 Ό.π., ζ. 174 
45

 Πιάησλνο, Μέλσλ, 100a-100b.  
46

 Βι. απφ ηηο εηζαγσγηθέο ζεκεηψζεηο ηνπ Νηθφιανπ ΢θνπηεξφπνπινπ ζηελ Πνιηηεία ηνπ 

Πιάησλα: Πιάησλ, Πνιηηεία, εηζ. ΢εκείσκα - κηθξ. - εξκ. ΢εκεηψκαηα: Νηθφιανο 

΢θνπηεξφπνπινο, 2ε έθδνζε, Πφιηο, Αζήλα 2002, ζζ. 19-22.  
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απηνέιεγρν) θαη ηε δηθαηνζχλε.
47

 Ζ πφιε ζα πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηηο 

ηέζζεξηο απηέο αξεηέο: «…νἶκαη ἡκῖλ ηὴλ πφιηλ, εἴπεξ ὀξζ῵ο γε ᾤθηζηαη, ηειέσο 

ἀγαζὴλ εἶλαη. Ἀλάγθε γ’, ἔθε. Γῆινλ δὴ ὅηη ζνθή η’ ἐζηὶ θαὶ ἀλδξεία θαὶ ζψθξσλ θαὶ 

δηθαία…».
48

  

΢ην ζηίρν 428b ηεο Πνιηηείαο ν Πιάησλ, δηά ζηφκαηνο ΢σθξάηνπο, 

αλαδεηθλχεη ηελ ππεξνρή ηεο ζνθίαο σο πξνο ηε δπλαηφηεηα ηεο νξζήο θξίζεσο 

(ελλνείηαη απφ κέξνπο ηεο πνιηηείαο). Ζ ζνθία
49

 ηεο πφιεο έγθεηηαη ζην φηη νη 

«θηιφζνθνη-βαζηιείο» πνπ ηε δηνηθνχλ, ηελ θαζνδεγνχλ πξνο ην αγαζφ. Ζ ζνθία 

εμηζψλεηαη κε ηελ «ε὎βνπιία»
50

, ην λα κπνξεί δειαδή κηα πφιε «λα έρεη νξζή 

θξίζε», «λα θξίλεη ζσζηά» πξνθεηκέλνπ λα θζάζεη ζηελ θαηάζηαζε ηεο επδαηκνλίαο 

θαη λα κπνξεί παξάιιεια «λα δηαζθαιίζεη» ηε ζσζηή δηαθπβέξλεζε γηα ηνπο πνιίηεο 

ηεο θαη λα ηνπο παξέρεη παξάιιεια ηελ αζθάιεηα. ΢ην ζεκείν απηφ ν Πιάησλ 

πξνβαίλεη ζε δηαρσξηζκφ ησλ εηδψλ ηεο γλψζεο πνπ δχλαηαη λα θαηέρνπλ νη δηάθνξεο 

ηάμεηο ηεο Πνιηηείαο ηνπ.
51

 Ζ ζνθία σο «ε὎βνπιία» είλαη έλα είδνο γλψζεο ηελ νπνία 

θαηέρνπλ νη «ηέιεηνη θχιαθεο», νη «άξρνληεο». ΢ην ζηάδην ηεο πφιεο ησλ θπιάθσλ ε 

ζνθία σο γλψζε είλαη ζπλδεδεκέλε κε ην πξαθηηθφ κέξνο θαζψο κέζσ απηήο ε 

πνιηηεία σθειείηαη ζην εζσηεξηθφ θαη ζην εμσηεξηθφ ηεο. «Μφλν ζην ζηάδην ηεο 

πφιεο ησλ θηινζφθσλ ε ζνθία κπνξεί λα νξηζζεί σο ε γλψζε εθείλνπ πνπ 

πξαγκαηηθά είλαη»
52

 άκεζα ζπλδεφκελε κε ηε ζεσξία ησλ ηδεψλ ηνπ.  

Άιιε κία αξεηή απφ ηελ νπνία ζα πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη ε πιαησληθή 

Πνιηηεία, είλαη απηή ηεο αλδξείαο
53

, θαζψο νη «θχιαθεο-επίθνπξνη» έρνπλ ην ζζέλνο 

λα ππεξαζπηζηνχλ αθελφο κελ ηε εδαθηθή ηεο αθεξαηφηεηα αθεηέξνπ δε ηηο αμίεο πνπ 

πξνβάιιεη ην εθπαηδεπηηθφ ηεο ζχζηεκα.
54

 ΢ην ζεκείν απηφ ηνπ έξγνπ ηνπ Πιάησλα 

παξαηεξνχκε ηε ζηάζε ηνπ ΢σθξάηε ν νπνίνο εθαξκφδεη ζηελ πξάμε ηε θηινζνθηθή 

                                                           
47

 Βι. ζρεηηθά: Terence Irwin, Plato's Ethics, Oxford University Press, New York & Oxford 

1995, ζζ. 223-224. Steven M. De Lue & Timothy M. Dale, Political Thinking, Political 

Theory, and Civil Society, 4ε έθδνζε, Routledge, New York & London 2017, ζ. 94. N. 

Jayapalan, Comprehensive Study of Plato, Atlantic Publishers & Distributors, New Delhi 

2002, ζ. 42.      
48

 Πιάησλνο, Πνιηηεία, 427e.  
49

 Πνιηηεία, 428a-429a.   
50

 Πνιηηεία, 428b.  
51

 Πνιηηεία, 428b-429a. 
52

 Karl Bormann, Πιάησλ, κηθξ. Ησάλλεο Γ. Καινγεξάθνο, Καξδακίηζα, Αζήλα 2006, ζ. 

210.  
53

 Πνιηηεία, 429a-430c. 
54

 Karl Bormann, ό.π., ζ. 211.  



21 
 

ηνπ κέζνδν θαζψο επηρεηξεκαηνινγεί θαη ζέηεη ξεηνξηθέο εξσηήζεηο ζην ζπλνκηιεηή 

ηνπ Γιαχθσλα. Ο Γιαχθσλ αθνχεη ηα ιεγφκελα ηνπ ΢σθξάηε πεξί αλδξείαο. Ο 

΢σθξάηεο αληηιακβάλεηαη ηελ αλδξεία σο έλα είδνο ζσηεξίαο θαη παξνκνηάδεη ηνπο  

βαθείο, ηε βαθή θαη ην βάςηκν αληίζηνηρα κε ηνπο ζηξαηηψηεο θαη ηηο αληηιήςεηο πνπ 

πηνζεηνχληαη κέζα απφ ηελ εθπαίδεπζή ηνπο. Παξαιιειίδεη ηε ιακπξφηεηα ηνπ 

ρξψκαηνο, ην νπνίν, αλ ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ βαθή θαιά γίλεηαη αλεμίηειν θαη δελ 

αθαηξείηαη, κε ηνπο λένπο ζηξαηηψηεο νη νπνίνη ιακβάλνπλ ηελ εθπαίδεπζή ηνπο θαη 

νη νπνίνη πξνθεηκέλνπ λα πξνζηαηεχνπλ ηελ πνιηηεία ζα πξέπεη λα κάζνπλ λα 

δέρνληαη ηνπο λφκνπο ζαλ «βαθή ηεο ςπρήο» ηνπο. Ζ εθπαίδεπζή ηνπο εμάιινπ, ηνπο 

έρεη θάλεη πξφζπκνπο θαη ηθαλνχο λα ππαθνχνπλ θαη λα δηαθπιάηηνπλ ηε «βαθή» 

ηνπο.
55

 Με ηνλ παξαιιειηζκφ απηφ ν πιαησληθφο ΢σθξάηεο ζέιεη λα θαηαδείμεη ηε 

βαζχηεξε ππφζηαζε ηεο αξεηήο ηεο αλδξείαο, ε νπνία πθίζηαηαη σο έλα ηδηαίηεξν 

ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηνπ «θχιαθα-επίθνπξνπ» ην νπνίν ζηεξίδεη ηφζν ηελ 

αζθάιεηα ηεο πνιηηείαο φζν θαη ην θχξνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ηεο ζπζηήκαηνο.  

Μεηά ηελ αλδξεία αθνινπζεί ε αλαθνξά ηνπ Πιάησλα ζηελ αξεηή ηεο 

ζσθξνζχλεο. Δδψ ε αξεηή ηεο ζσθξνζχλεο λνείηαη σο έλα είδνο απηνθπξηαξρίαο σο 

έλα είδνο ζεβαζκνχ θαη ζπκκφξθσζεο πξνο ηνπο λφκνπο ηνπ θξάηνπο. Ζ 

απηνθπξηαξρία έρεη λα θάλεη δειαδή κε ηελ ραιηλαγψγεζε/ηηζάζεπζε νξηζκέλσλ 

απνιαχζεσλ θαη επηζπκηψλ (θπξηαξρία επάλσ ζηα αλζξψπηλα πάζε). Απηή ε 

θαηάζηαζε επηηπγράλεηαη ζηελ πφιε ζηελ νπνία θπξηαξρνχλ νη εθιεθηνί (θηιφζνθνη-

βαζηιείο) έλαληη ησλ άιισλ δχν ηάμεσλ. Ζ Πνιηηεία ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ζσθξνζχλε
56

, θαζψο αλάκεζα ζηηο ηξεηο ηάμεηο ηεο βαζηιεχεη ε «αξκνλία» πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηε ζπκθσλία θαη θαηά θάπνην ηξφπν ππνηαγή ηεο θαηψηεξεο ζηηο 

αλψηεξεο ηάμεηο, δειαδή «κηα ζπκθσλία ηνπ θχζεη αλσηέξνπ κε ην θχζεη θαηψηεξν 

θνκκάηη πάλσ ζην εξψηεκα πνην απφ ηα δχν ζα πξέπεη λα θπβεξλάεη ζηελ πφιε θαη 

ζηνλ θαζέλα κέζα».
57

  

Σέινο, ζηελ Πνιηηεία επηθξαηεί δηθαηνζχλε, επεηδή ην θάζε ζηνηρείν (ε θάζε 

κηα νκάδα μερσξηζηά) εθπιεξψλεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ δίρσο λα παξαθσιχεη ηελ 

αληίζηνηρε ιεηηνπξγία ησλ άιισλ.
58

 Ζ δηθαηνζχλε είλαη ην κείδνλ δήηεκα πνπ 
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 Πνιηηεία, 429c -430c.  
56

 Πνιηηεία, 430d-432a.  
57

 Karl Bormann, ό.π., ζζ. 212-213. 
58

 Πνιηηεία, 433e. 
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απαζρνιεί ηνλ Πιάησλα ζηελ Πνιηηεία ηνπ
59

 θαη απνηειεί ηελ θπξίαξρε εθείλε αξεηή 

επάλσ ζηελ νπνία ζεκειηψλεηαη φιν ην νηθνδφκεκά ηνπ πεξί ηεο ηδαληθήο Πνιηηείαο. 

΢ηε δηθαηνζχλε φπσο θαη ζηηο πξναλαθεξζείζεο αξεηέο ππάξρεη κία ζπγθεθξηκέλε θαη 

αδηακθηζβήηεηε αξκνλία κεηαμχ ησλ ηξηψλ ηάμεσλ ηεο πνιηηείαο θαζψο θάζε πνιίηεο 

θαη θάζε ηάμε μερσξηζηά αζρνινχληαη κε ην δηθφ ηνπο αληηθείκελν θαη εξγάδνληαη 

μερσξηζηά ε θάζε κία επάλσ ζην δηθφ ηνπο ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ. ΢ην ζηίρν 434b ν 

΢σθξάηεο θάλεη ιφγν γηα ηελ ελαζρφιεζε θάπνηνπ κε ηε δηθή ηνπ ζπγθεθξηκέλε 

δνπιεηά πνπ έρεη λα θέξεη εηο πέξαο θαη πνπ ζα ηνλ απνηξέςεη απφ ην λα αζρνιείηαη 

κε εξγαζίεο νη νπνίεο είλαη έμσ απφ ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ: «ἔπεηηα ἐπαηξφκελνο ἢ 

πινχηῳ ἢ πιήζεη ἢ ἰζρχη ἢ ἄιιῳ ηῳ ηνηνχηῳ εἰο ηὸ ηνῦ πνιεκηθνῦ εἶδνο ἐπηρεηξῇ 

ἰέλαη, ἢ η῵λ πνιεκηθ῵λ ηηο εἰο ηὸ ηνῦ βνπιεπηηθνῦ θαὶ θχιαθνο ἀλάμηνο ὤλ, θαὶ ηὰ 

ἀιιήισλ νὗηνη ὄξγαλα κεηαιακβάλσζη θαὶ ηὰο ηηκάο…»
60

 Δπηπιένλ, ζεσξεί ηελ 

«πνιππξαγκνζχλε» αλάκεζα ζηηο ηάμεηο, σο θάηη πνπ δεκηψλεη ηελ πφιε, ζε ηέηνην 

ζεκείν πνπ λα ηελ απνθαιεί «θαθνχξγεκα» : «…ἢ ὅηαλ ὁ α὎ηὸο πάληα ηαῦηα ἅκα 

ἐπηρεηξῇ πξάηηεηλ, ηφηε νἶκαη θαὶ ζνὶ δνθεῖλ ηαχηελ ηὴλ ηνχησλ κεηαβνιὴλ θαὶ 

πνιππξαγκνζχλελ ὄιεζξνλ εἶλαη ηῇ πφιεη. Παληάπαζη κὲλ νὖλ. Ἡ ηξη῵λ ἄξα ὄλησλ 

γελ῵λ πνιππξαγκνζχλε θαὶ κεηαβνιὴ εἰο ἄιιεια κεγίζηε ηε βιάβε ηῇ πφιεη θαὶ 

ὀξζφηαη’ ἂλ πξνζαγνξεχνηην κάιηζηα θαθνπξγία…».
61

  

΢ηελ πιαησληθή Πνιηηεία θάζε ηάμε (γηα ηελ αθξίβεηα ν θάζε πνιίηεο ηεο 

θάζε ηάμεο απφ ηελ νπνία πξνέξρεηαη) ζα πξέπεη λα πξάηηεη βάζεη ησλ θαζεθφλησλ 

ηεο θαη δε δπλαηνηήησλ ηεο, νχησο ψζηε λα επηηπγράλεηαη ζηελ πξάμε κηα αξκνληθή 

ζπλχπαξμε κεηαμχ ηνπο. Ζ θάζε κία απφ ηηο πιαησληθέο αξεηέο ζα πξέπεη λα 

ηζνξξνπείηαη κεηαμχ ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζηνηρείσλ ηεο ηξηκεξνχο 

δηάηαμεο ηεο Πνιηηείαο. ΢ηελ Πιαησληθή Πνιηηεία έρνπκε λα θάλνπκε κε ηελ 

εθαξκνγή ηεο αξεηήο ζε κηα αξκνληθή δηάηαμή ηεο επί ησλ ηξηψλ ηάμεσλ.   

Κιείλνληαο ηελ ελ ιφγσ ελφηεηα, ζα πξέπεη λα αλαθέξνπκε φηη ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ηεο πιαησληθήο Πνιηηείαο, ζην κχζν ηνπ ΢πειαίνπ, γίλνληαη 

πεξηζζφηεξν μεθάζαξεο νη πιαησληθέο ζέζεηο πεξί αξεηήο θαζψο θαη πεξί γλψζεο θαη 

                                                           
59

 Αλαθέξεηαη μεθάζαξα απφ ηνλ ΢σθξάηε ζην ζηίρν 433a : «Ἀιι’, ἦλ δ’ ἐγψ, ἄθνπε εἴ ηη ἄξα 

ιέγσ. ὃ γὰξ ἐμ ἀξρῆο ἐζέκεζα δεῖλ πνηεῖλ δηὰ παληφο, ὅηε ηὴλ πφιηλ θαηῳθίδνκελ, ηνῦηφ 

ἐζηηλ, ὡο ἐκνὶ δνθεῖ, ἤηνη ηνχηνπ ηη εἶδνο ἡ δηθαηνζχλε. ἐζέκεζα δὲ δήπνπ θαὶ πνιιάθηο 

ἐιέγνκελ, εἰ κέκλεζαη, ὅηη ἕλα ἕθαζηνλ ἓλ δένη ἐπηηεδεχεηλ η῵λ πεξὶ ηὴλ πφιηλ, εἰο ὃ α὎ηνῦ ἡ 

θχζηο ἐπηηεδεηνηάηε πεθπθπῖα εἴε».   
60

 Πνιηηεία, 434b.  
61

 Πνιηηεία, 434b-434c. 
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άγλνηαο. Όπσο επηζεκαίλεη ν Παπαγηψξγεο: κέζα απφ ην κχζν ηνπ ΢πειαίνπ είλαη 

εκθαλέο φηη «ην γλσζηηθφ κέξνο ηεο ςπρήο δελ ιακβάλεη απφ ηα έμσ ηελ ηδέα ηεο 

αξεηήο, αιιά αθππλίδεηαη γηα λα κάζεη απηφ πνπ ήδε γλσξίδεη, ν πνιίηεο ππλνβάηεο 

ηνπ αηζζεηνχ θφζκνπ, πνπ έρεη αλάγθε ηελ παηδεία ηεο ςπρήο ηνπ πξνθεηκέλνπ λα 

αξρίζεη ζπλεηδεηά λα ζπκκεηέρεη ζηε ζετθή κνίξα, ηε δηθή ηνπ θαη ηεο πφιεο. Ζ 

έμνδνο απφ ηελ άγλνηα θαη ή πνξεία πξνο ηε γλψζε παξαζηαίλνληαη κε ηελ έμνδν απφ 

ηε ζακπάδα ηνπ ζπειαίνπ ζην θψο».
62 Δπηπιένλ, «…ε παηδεία θαη ην επηζηέγαζκά 

ηεο ε δηαιεθηηθή κέζνδνο, έρνπλ απνθιεηζηηθφ ρξένο λα νδεγήζνπλ ηε ςπρή ζηελ 

πεξηαγσγή ηεο απφ ην ζπήιαην ζην θσο, απφ ηα αηζζεηά ζηα λνεηά, απφ ηε θχζε ζηηο 

ηδέεο, απφ ην άινγν ζην έιινγν, απφ ηα πάζε ζηελ αξεηή».
63

 

Κιείλνληαο ηελ ελφηεηα απηή, θξίλεηαη ζθφπηκν λα αλαθεξζνχκε ζηελ 

παξαηήξεζε ηνπ McIntyre ν νπνίνο εληνπίδεη ζηελ πιαησληθή εζηθή κηα αξρή 

ελφηεηαο ησλ αξεηψλ, ηελ νπνία φπσο ιέεη ραξαθηεξηζηηθά παξαιακβάλνπλ ν 

Αξηζηνηέιεο θαη ν Αθηλάηεο αξγφηεξα γηα λα πάλε έλα βήκα παξαπέξα.
64

 Καηά ηνλ 

McIntyre «ε πξνυπφζεζε πνπ θαη νη ηξεηο κνηξάδνληαη είλαη φηη ππάξρεη κηα θνζκηθή 

ηάμε πνπ ππαγνξεχεη ηε ζέζε ηεο θάζε αξεηήο ζε έλα αξκνληθφ ζχλνιν ηνπ 

αλζξψπηλνπ βίνπ. Ζ αιήζεηα ζηε ζθαίξα ηεο εζηθήο ζπλίζηαηαη ζηε ζπκκφξθσζε ηεο 

εζηθήο θξίζεο κε ηελ ηάμε απηνχ ηνπ ζπζηήκαηνο.
65

  

 

 

 

                                                           
62

 Κσζηήο Παπαγηψξγεο, ό.π., ζ. 76. Δδψ ζα κπνξνχζε επηπιένλ, λα επηζεκαλζεί ε ζρέζε 

απηήο ηεο δπλαηφηεηαο γλψζεο σο αλάκλεζεο κε ηα φζα γξάθεη ν Πιάησλ ζηνλ Μέλσλα. Ο 

δηάινγνο ηνπ Πιάησλα, εθθηλεί απφ ηελ εξψηεζε ηνπ Μέλσλα αλ ε αξεηή είλαη δηδαθηή; Ο 

΢σθξάηεο γλσξίδνληαο εμ αξρήο ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ δεηήκαηνο απηνχ νδεγεί ηνλ 

Μέλσλα, κε ηε γλσζηή ηνπ κεζνδηθφηεηα, λα αλαδεηήζεη θαη λα δψζεη νξηζκνχο ηνπ ηη είλαη 

ε αξεηή. ΢ηελ πνξεία, ν ΢σθξάηεο παξνπζηάδεη κε δεμηνηερληθφ ηξφπν φιε απηή ηε 

ζεσξεηηθή ζηξνθή πξνο ηελ αζαλαζία ηεο ςπρήο θαη ηηο κεηεκςπρψζεηο ηεο, ηφζν κε κπζηθφ 

φζν θαη κε ζξεζθεπηηθφ πξφζεκν. Απηφ ην θάλεη πξνθεηκέλνπ λα απεγθισβίζεη ηνλ ινγηζκφ 

ηνπ Μέλσλα (θαη φρη κφλν εθείλνπ ηνλ ινγηζκφ) απφ ηηο ζηεξενηππηθέο εθθάλζεηο ησλ 

ζνθηζηηθψλ δηδαζθαιηψλ, πεξί απζεληίαο ηνπ ζνθνχ δηδαζθάινπ. Ο Πιάησλ κέζα απφ ηνλ ελ 

ιφγσ δηάινγφ ηνπ κεηαβάιιεη ην κπζηθφ πξφζεκν ηεο αλάκλεζεο θαη ηεο δίλεη κηα 

δηαιεθηηθή ηζρχ ζην δήηεκα πεξί γλψζεο. Βι. Μέλσλ, 81c- 82a.  
63

 Κσζηήο Παπαγηψξγεο, ό.π., ζ. 77.  
64

 Βι. Λία Μειά, Alasdair McIntyre: Η εζηθή κεηαμύ θαλόλσλ θαη αξεηώλ, Παπαδήζε, Αζήλα 

2012, ζ. 186.  
65

 Alasdair MacIntyre, ό.π., ζ. 142.   
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1.3. Η απεηή ζηην απιζηοηελική θιλοζοθία 

Δθ ησλ φζσλ αλαθέξνληαη ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα, αληηιακβάλεηαη θαλείο φηη ε 

αξεηή ζηνλ Πιάησλα ιακβάλεη έλαλ ραξαθηήξα ζεσξεηηθφ θαζψο ζπλδέεηαη άκεζα 

κε ηελ πεξί ησλ ηδεψλ ζεσξία ηνπ θαη κε ηελ ηδέα ηνπ Αγαζνχ. Δλάξεηε είλαη εθείλε 

ε πξάμε ε νπνία ζηελ πξαγκαηηθφηεηα κεηέρεη ηεο ηδέαο ηνπ Αγαζνχ.
66

 Οη αξεηέο 

ζηελ πιαησληθή Πνιηηεία βξίζθνληαη, αλ καο επηηξαπεί ε έθθξαζε, εγθισβίδνληαη 

ζηε δπτζηηθή αξκνλία ηεο επδαηκνλίαο, κεηαμχ δχν εζηθψλ ηάμεσλ, απφ ηε κία ηεο 

«εζσηεξηθήο λνεηηθήο θαη εζηθήο ηάμεο», ηελ αξκνλία ηεο ςπρήο θαη απφ ηελ άιιε 

ηεο «εμσηεξηθήο ηάμεο ηνπ θφζκνπ» ηεο δηάηαμεο πνπ αληηπξνζσπεχεη ηελ αξκνληθή 

πνιηηεία.
67

 Aληηηηζέκελνο πξνο ηνλ Πιάησλα, ν Αξηζηνηέιεο ππνδεηθλχεη ηνλ 

πξαθηηθφ ραξαθηήξα ηεο αξεηήο
68

 θαζψο μεθεχγεη απφ ηελ ηδεαηή πιεπξά ηεο ηελ 

νπνία πξεζβεχεη ε θηινζνθία ηνπ δαζθάινπ ηνπ, θαη αλαδεηάεη απαληήζεηο φρη γηα ην 

ηη είλαη ε αξεηή αιιά γχξσ απφ ην πψο κπνξεί θάπνηνο λα νδεγεζεί ζηελ θαηάζηαζε 

λα γίλεη ελάξεηνο. Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε «ε νξζνινγηθή θχζε ησλ αλζξψπσλ είλαη 

έλαο ζπλδπαζκφο πξαθηηθήο θαη ζεσξεηηθήο ζνθίαο. Ζ πξαθηηθή ζνθία (θξφλεζε) 

είλαη κηα πνιχ ζεκαληηθή δηαλνεηηθή αξεηή γηα ην ζχζηεκα ηνπ Αξηζηνηέιε, δηφηη 

θαζηζηά ηελ δσή ελεξγεία – ζηελ πξάμε». Γηα ηνλ ΢ηαγεηξίηε θηιφζνθν ε αξεηή έρεη 

λα θάλεη κε ηελ «πξαθηηθή ζνθία», λα κπνξεί δειαδή λα ζπλεηδεηνπνηήζεη θαλείο ηη 

είλαη θαιφ θαη πξφζθνξν γηα ηνλ εαπηφ ηνπ.
69

 ΢ην έθην βηβιίν ησλ Ηζηθώλ 

Νηθνκαρείσλ
70

 ηνπ ν Αξηζηνηέιεο αλαθέξεηαη ζηελ «πξαθηηθή ζνθία» θαη θαηά 

ζπλέπεηα ζην πιαησληθφ πξφβιεκα ηεο Δλφηεηαο ησλ Αξεηψλ.
71

  

Ο ΢ηαγεηξίηεο θηιφζνθνο κέζα απφ ηα έξγα ηνπ (θπξίσο κέζα απφ ηα Ηζηθά 

Νηθνκάρεηα, ηα Ηζηθά κεγάια θαη ηα Ηζηθά Δπδήκεηα) αζρνιείηαη κε ηελ έλλνηα ηεο 

αξεηήο ζηελ νπνία ζεκειηψλεη θαη νιφθιεξε ηελ εζηθή ηνπ θηινζνθία. ΢ηα Ηζηθά 

Νηθνκάρεηα ηα νπνία θαη καο ελδηαθέξνπλ πεξηζζφηεξν, ζεκαηνδνηείηαη ε «νξηζηηθή 
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 Έληνπαξλη Σζέιιεξ - Βίιρεικ Νέζηιε, ό.π., ζ. 179.  
67

 Ό.π., ζ. 177.  
68

 Ο Αξηζηνηέιεο ήηαλ εθείλνο ν νπνίνο δηέθξηλε κε ζπζηεκαηηθφ ηξφπν ηε ζεσξεηηθή απφ 

ηελ πξαθηηθή πιεπξά ηεο επηζηήκεο. Βι. Ronald Polansky, «Introduction: Ethics as Practical 

Sciense», ΢ην Ronald Polansky (επηκ.) The Cambridge Companion to Aristotle's 

Nicomachean Ethics, Cambridge University Press, New York 2014, ζ. 3 (ζζ. 1-13).       
69

 Giovanni Gellera, Nicomachean Ethics, CRC Press, London 2017, βι. θπξίσο ηελ αλάιπζε 

πνπ γίλεηαη ζηελ 5
ε
 ελφηεηα.   

70
 ΢πγθεθξηκέλα ζην ζηίρν 1144b 15.  

71
 Βι. ζρεηηθά Douglas C. Langston, Conscience and Other Virtues: From Bonaventure to 

MacIntyre, Pennsylvania State Press, University Park, PA 2001, ζ. 16.   
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ξήμε κε ηνλ πιαησληθφ δπηζκφ», θαζψο φπσο επηζεκαίλνπλ νη Zeller & Nestle «ν 

Αξηζηνηέιεο παίξλεη ηψξα ηε ζέζε ηνπ ζρεδφλ νιφηεια ζηελ εδψ δσή θαη αλαιχεη 

ηελ εζηθή νπζία ηνπ αλζξψπνπ, κε ηελ πξφζεζε […] λα πεξηιάβεη ηα ππνινγηθά κέξε 

ηεο ςπρήο ζηε ιεηηνπξγία ηεο εζηθήο ηειείσζεο. Απηήλ φκσο δελ ηε ζπλάγεη απφ κηαλ 

ππεξβαηηθή αξρή, παξά απφ ηελ νπζία ηνπ αλζξψπνπ ηνπ ίδηνπ».
72

 Σα Ηζηθά 

Νηθνκάρεηα είλαη ην έξγν ηνπ Αξηζηνηέιε ζην νπνίν δίλεηαη ηδηαίηεξε έκθαζε ζηνλ 

θαζνξηζκφ ηεο πξαθηηθήο γλψζεο. Δπηζεκαίλεηαη ε ηδηαηηεξφηεηα ηεο εζηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο θαη επηρεηξείηαη ε νξηνζέηεζή ηεο κε βαζηθή κέζνδν φκσο ηε 

δηαιεθηηθή θαη φρη ηελ επηζηεκνληθή/ινγηθή απνδεηθηηθή (εμ αιεζψλ θαη πξψησλ).
73

 

Απνθαιχπηεηαη ε αιεζηλή θχζε ηεο εζηθήο γλψζεο πνπ δελ απνηειεί αγαζφ πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηελ επηζηήκε ή ζνθία, αιιά «ἕμηλ ἀιεζῆ κεηὰ ιφγνπ πξαθηηθὴλ πεξὶ 

ηὰ ἀλζξψπῳ ἀγαζὰ θαὶ θαθά […] θξφλεζηλ ἕμηλ εἶλαη κεηὰ ιφγνπ ἀιεζῆ πεξὶ ηὰ 

ἀλζξψπηλα ἀγαζὰ πξαθηηθήλ».
74

  

Ο Αξηζηνηέιεο πξνζπαζεί λα θαηαδείμεη πσο ε νξζφηεηα ησλ πξάμεσλ ζηελ 

νπνία απνζθνπεί ν εζηθφο ζηνραζκφο δελ δηαζθαιίδεηαη κέζα απφ ηελ επηζηεκνληθή 

ζεσξεηηθή γλψζε, αιιά θπξίσο κέζα απφ ηε ζχιιεςε θαη θαιιηέξγεηα ησλ αξεηψλ. 

Ο ΢ηαγεηξίηεο θηιφζνθνο δηαηππψλεη ην ζπιινγηζκφ γηα ηηο πξψηεο θαη αλαγθαίεο 

αξρέο ηηο νπνίεο ζπιιακβάλεη ν λνπο, βεβαηψλνληαο πσο απηέο θαζαπηέο δελ 

εγγπψληαη γηα αζθαιείο απνδείμεηο θαη νξζά (αθξηβή) ζπκπεξάζκαηα.
75

 Καηά 

ζπλέπεηα ε ακθηζβεηνχκελε αθξίβεηά ηνπο θαζηζηά επηζθαιή ηελ πξαθηηθή 

εθαξκνγή ηνπο ιφγσ ηνπ παξάγνληα ηεο ανξηζηίαο θαη ησλ ηπραίσλ ζπγθπξηψλ. Γη’ 

απηφ ν πξαθηηθφο ζπιινγηζκφο πνπ ζα νδεγήζεη ζε νξζέο ελέξγεηεο ζα εληζρπζεί απφ 

ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηα ηνπ «θξφληκνπ», ν νπνίνο ζα αλαραηηίζεη ηελ 

ελδερνκεληθφηεηα θαη ην επκεηάβνιν ησλ πεξηζηάζεσλ
76

, ιφγσ ηεο αζθνπκέλεο 

εζηθήο ηεο ελφξαζεο. Ζ θξφλεζε ζα ιεηηνπξγήζεη ζπλεπηθνπξηθά ηεο ζχιιεςεο ηνπ 

αηζζεηηθνχ λνπ πεξί ησλ «εζράησλ» αμηνινγηθψλ δεδνκέλσλ.
77

 Δχζηνρα ινηπφλ 
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ζπκπεξαίλεηαη φηη ε θξφλεζε ζα ζπλππάξρεη κε ηηο εζηθέο αξεηέο, νη νπνίεο ζα 

αλαπηχζζνληαη κε ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ ζσζηνχ εζηζκνχ θαη απηέο ζα είλαη αλαγθαίεο 

γηα ηνλ νξζφ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ επηζπκεηηθνχ ηεο ςπρήο, πξνθεηκέλνπ λα θξηζεί ζε 

εζηθέο πξάμεηο. 

Αλ θαη είλαη ζαθήο ζηε ζχγρξνλε επνρή ε δηάθξηζε ησλ δχν επηπέδσλ ηεο 

εζηθήο γλψζεο, ζε κεηαεζηθφ (δηακφξθσζε εηθφλαο ηνπ ηδεαηνχ αγαζνχ θαη ηξφπνη 

πξαγκάησζήο ηνπ) θαη θαλνληζηηθφ (ζχιιεςε αξρψλ πνπ σζνχλ ζηελ αλάπηπμε 

ηθαλνηήησλ γηα ηελ άζθεζε αξεηψλ) επίπεδν, εληνχηνηο, ζηελ αξηζηνηειηθή 

θαλνληζηηθή πξνζέγγηζε έρνπκε ηελ παξάιιειε χπαξμε αληηιήςεσλ ζεσξεηηθήο 

πθήο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε δεκηνπξγία νξζψλ επηζπκηψλ ησλ αξεηψλ. 

΢ηε ζπγθεθξηκέλε ελφηεηα καο ελδηαθέξεη λα εζηηάζνπκε ζηελ αξηζηνηειηθή 

αξεηνινγία θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο αξεηέο ηεο θξφλεζεο, ηεο ζνθίαο, ηεο 

αλδξείαο, ηεο ζσθξνζχλεο, ηεο δηθαηνζχλεο. Όπσο επηζεκαίλεη ν J. P. Anton «νη 

αξεηέο αλήθνπλ ζηελ ηάμε ησλ αγαζψλ πνπ σο κέζα θαη ζθνπνί είλαη αμίεο 

απαξαίηεηεο γηα ηελ επίηεπμε ηεο επδαηκνλίαο ηνπ χςηζηνπ δειαδή αγαζνχ ηνπ 

αλζξψπνπ».
78

 Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε ε αξεηή είλαη «ἕμηο πξναηξεηηθή, ἐλ κεζφηεηη 

νὖζα ηῇ πξὸο ἡκᾶο, ὡξηζκέλῃ ιφγῳ θαὶ ᾧ ἂλ ὁ θξφληκνο ὁξίζεηελ. κεζφηεο δὲ δχν 

θαθη῵λ, ηῆο κὲλ θαζ᾽ ὏πεξβνιὴλ ηῆο δὲ θαη᾽ ἔιιεηςηλ».
79

 ΢ηα Ηζηθά Νηθνκάρεηα, 

γίλεηαη μεθάζαξν απφ ηνλ Αξηζηνηέιε φηη ε θαιιηέξγεηα ησλ αξεηψλ απνηειεί 

πξνυπφζεζε γηα ηελ πξαγκάησζε ηνπ αγαζνχ ηεο επδαηκνλίαο
80

, ζε ζπλδπαζκφ 

βέβαηα κε ηελ νινθιεξσκέλε παηδεία θαη ηελ πξναηξεηηθή έμε (νη ίδηεο νη αξεηέο 

είλαη πξναηξεηηθέο έμεηο – φπσο θαίλεηαη απφ ηνλ νξηζκφ πνπ αθνινπζεί): «ἠζηθὴ 

ἀξεηὴ ἕμηο πξναηξεηηθή, ἡ δὲ πξναίξεζηο ὄξεμηο βνπιεπηηθή, δεῖ δηὰ ηαῦηα κὲλ ηφλ ηε 

ιφγνλ ἀιεζῆ εἶλαη θαὶ ηὴλ ὄξεμηλ ὀξζήλ, εἴπεξ ἡ πξναίξεζηο ζπνπδαία, θαὶ ηὰ α὎ηὰ 

ηὸλ κὲλ θάλαη ηὴλ δὲ δηψθεηλ. αὕηε κὲλ νὖλ ἡ δηάλνηα θαὶ ἡ ἀιήζεηα πξαθηηθή· ηῆο δὲ 

ζεσξεηηθῆο δηαλνίαο θαὶ κὴ πξαθηηθῆο κεδὲ πνηεηηθῆο ηὸ εὖ θαὶ θαθ῵ο ηἀιεζέο ἐζηη 
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θαὶ ςεῦδνο (ηνῦην γάξ ἐζηη παληὸο δηαλνεηηθνῦ ἔξγνλ)· ηνῦ δὲ πξαθηηθνῦ θαὶ 

δηαλνεηηθνῦ ἀιήζεηα ὁκνιφγσο ἔρνπζα ηῇ ὀξέμεη ηῇ ὀξζῇ. πξάμεσο κὲλ νὖλ ἀξρὴ 

πξναίξεζηο--ὅζελ ἡ θίλεζηο ἀιι' ν὎ρ νὗ ἕλεθα--πξναηξέζεσο δὲ ὄξεμηο θαὶ ιφγνο ὁ 

ἕλεθά ηηλνο. δηὸ νὔη' ἄλεπ λνῦ θαὶ δηαλνίαο νὔη' ἄλεπ ἠζηθῆο ἐζηὶλ ἕμεσο ἡ 

πξναίξεζηο· ε὎πξαμία γὰξ θαὶ ηὸ ἐλαληίνλ ἐλ πξάμεη ἄλεπ δηαλνίαο θαὶ ἤζνπο ν὎θ 

ἔζηηλ. δηάλνηα δ' α὎ηὴ ν὎ζὲλ θηλεῖ, ἀιι' ἡ ἕλεθά ηνπ θαὶ πξαθηηθή· αὕηε γὰξ θαὶ ηῆο 

πνηεηηθῆο ἄξρεη· ἕλεθα γάξ ηνπ πνηεῖ πᾶο ὁ πνη῵λ, θαὶ ν὎ ηέινο ἁπι῵ο (ἀιιὰ πξφο ηη 

θαὶ ηηλφο) ηὸ πνηεηφλ, ἀιιὰ ηὸ πξαθηφλ· ἡ γὰξ ε὎πξαμία ηέινο, ἡ δ' ὄξεμηο 

ηνχηνπ…».
81

  

Πξνηνχ φκσο ζπλερίζνπκε κε ηελ αλάιπζε ηεο έλλνηαο ηεο αξεηήο ζα πξέπεη 

πξψηα λα γίλεη ιφγνο γηα ηελ έλλνηα ηεο επδαηκνλίαο ζηελ αξηζηνηειηθή θηινζνθία. 

Ο ΢ηαγεηξίηεο θηιφζνθνο μεθηλά ηα Ηζηθά Νηθνκάρεηα επηζεκαίλνληαο φηη θάζε 

ηέρλε, θάζε επηζηεκνληθή έξεπλα (κέζνδνο), θάζε πξάμε θαη θάζε απφθαζε πνπ 

ιακβάλεηαη θαηφπηλ ζθέςεσο απνβιέπεη ζε θάπνην αγαζφ: «Πᾶζα ηέρλε θαὶ πᾶζα 

κέζνδνο, ὁκνίσο δὲ πξᾶμίο ηε θαὶ πξναίξεζηο, ἀγαζνῦ ηηλὸο ἐθίεζζαη δνθεῖ· δηὸ θαι῵ο 

ἀπεθήλαλην ηἀγαζφλ, νὗ πάλη᾽ ἐθίεηαη…».
82

 Απηφ φκσο πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

έρεη ζεκαζία είλαη ε επίηεπμε ηνπ χςηζηνπ αγαζνχ, ηεο «επδαηκνλίαο»
83

 ην νπνίν 

θαηά ηνλ Αξηζηνηέιε έρεη ηξία θχξηα ραξαθηεξηζηηθά: είλαη ηέιεην
84

, απηάξθεο
85

 θαη 

ζπκπεξηιακβάλεη νπνηνδήπνηε αλζξψπηλν αγαζφ
86

.
87

 ΢ηε ζπλέρεηα, πξνθεηκέλνπ λα 

δψζεη έλαλ πεξηζζφηεξν νινθιεξσκέλν νξηζκφ ηεο επδαηκνλίαο εηζάγεη θαη ην  

ηδηαίηεξν γλψξηζκα ηνπ αλζξψπνπ, πνπ ηνλ δηαθξίλεη απφ φια ηα άιια έκβηα φληα ην 

νπνίν είλαη ε «ςπρῆο ἐλέξγεηα θαηὰ ιφγνλ». ΢ε απηφ ην ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα 

έγθεηηαη ε ηειεηφηεηα ηνπ αλζξψπνπ θαζψο ν άλζξσπνο είλαη ηέιεηνο φηαλ εθηειεί 
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ηέιεηα απηή ηελ ιεηηνπξγία
88

 θαη ε ηειεηφηεηά ηεο πξαγκαηψλεηαη ζχκθσλα κε ηελ 

«νἰθείαλ ἀξεηὴλ».
89

 Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε ε επδαηκνλία είλαη ε ελέξγεηα ηεο ςπρήο 

πνπ θαζνδεγείηαη απφ ηελ αξεηή: «…ηὸ ἀλζξψπηλνλ ἀγαζὸλ ςπρῆο ἐλέξγεηα γίλεηαη 

θαη᾽ ἀξεηήλ, εἰ δὲ πιείνπο αἱ ἀξεηαί, θαηὰ ηὴλ ἀξίζηελ θαὶ ηειεηνηάηελ».
90

 Ο ελ ιφγσ 

ηζρπξηζκφο ηνπ ηνλ δηαθνξνπνηεί ηειείσο απφ ηελ πιαησληθή θηινζνθηθή γξακκή ηεο 

δηεξεχλεζεο ηεο ηδέαο ηνπ αγαζνχ. Καηά ηνλ W. D. Ross «ε εζηθή ηνπ Αξηζηνηέιε 

είλαη ζίγνπξα ηειενινγηθή· ε εζηθή ζπλίζηαηαη ζηελ πξαγκαηνπνίεζε νξηζκέλσλ 

πξάμεσλ φρη επεηδή ηηο βιέπνπκε λα είλαη ζσζηέο, αιιά επεηδή ηηο βιέπνπκε λα είλαη 

ηέηνηεο πνπ ζα καο θέξνπλ πιεζηέζηεξα ζην θαιφ γηα ηνλ άλζξσπν».
91

 Σν ππέξηαην 

αλζξψπηλν αγαζφ ζπιιακβάλεηαη απφ ηνλ Αξηζηνηέιε σο έλα ζχλνιν «ηθαλνηήησλ 

θαη δξαζηεξηνηήησλ νξζνινγηθνχ απηνθαζνξηζκνχ πνπ εθδειψλεηαη κέζα απφ ηελ 

θαιιηέξγεηα ησλ αξεηψλ».
92

 Ο Αξηζηνηέιεο δηεηζδχνληαο πεξηζζφηεξν ζηελ έλλνηα 

ηεο αξεηήο πεξηγξάθεη ηηο αξεηέο σο εθείλεο ηηο ςπρηθέο δηαζέζεηο πνπ είλαη άμηεο 

επαίλνπ, θαη ηηο δηαρσξίδεη ζε δηαλνεηηθέο θαη εζηθέο αξεηέο αλάινγα κε ην ηκήκα 

ηεο έιινγεο ςπρήο
93

 απφ ην νπνίν πξνέξρνληαη.
94

 

   Ο Αξηζηνηέιεο αλαδεηά επίκνλα ην πεξηερφκελν ηεο αξεηήο θαη 

πξνθεηκέλνπ λα ηε κειεηήζεη πξνβαίλεη ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο γεληθφηεξεο δνκήο 
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Anton), Αζήλα 1994, ζ. 179. Θα πξέπεη λα αλαθέξνπκε επίζεο, φηη απηή ηελ εξκελεία ηνλίδεη 

θαη ν ΢θαιηζάο. Βι. Θεφδσξνο ΢θαιηζάο, ό.π., ζζ. 147-152.  
93

 Όπσο επηζεκαίλνπλ νη Zeller & Nestle ν Αξηζηνηέιεο πξνρσξά ζε κηα δηαβάζκηζε ηεο 
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θαη ιεηηνπξγίαο ηεο ςπρήο.
95

 Ζ ςπρή θαηά ηνλ Αξηζηνηέιε, δηαηξείηαη ζε δχν θχξηα 

κέξε: ζην «ἄινγνλ» θαη ζην «ιφγνλ ἔρνλ» κέξνο.
96

 Ζ αξηζηνηειηθή κεζφηεηα θαη, 

πεξαηηέξσ, ε ειιεληθή εζηθή ζην ζχλνιν ηεο ππαθνχεη ζην Λφγν, δειαδή ζηε ινγηθή 

ηνπ ζσζηνχ αλζξψπνπ, δειαδή εθείλνπ ηνπ νπνίνπ ν λνπο θπβεξλάηαη απφ ηε 

θξφλεζε. Ζ θξφλεζε είλαη ελ πξνθεηκέλσ απνηέιεζκα απφιπηεο ηζνξξνπίαο 

αλάκεζα ζην ζχλνιν θαη ζηα κέξε (ε ηθαλφηεηα/έμηο -αιεζήο, κεηά ιφγνπ- πνπ 

δηαζθαιίδεη απηή ηελ ηζνξξνπία). Ζ ινγηθή επνκέλσο, πνπ εθπεγάδεη απφ κία ηέηνηα 

ηζνξξνπία, θαζνξίδεη θαη ηνλ ελάξεην βίν.
97

 Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε, εθείλν πνπ 

δηαρσξίδεη ηνλ άλζξσπν απφ ηα ππφινηπα έκςπρα φληα, είλαη ν λνπο (ν νπνίνο 

βξίζθεηαη ελσκέλνο κε ηε δσηθή ςπρή). Ο Αξηζηνηέιεο θάλεη ιφγν γηα ελέξγεηεο ηεο 

ςπρήο (αληίιεςε, αίζζεζε), νη νπνίεο είλαη κεηαβνιέο πνπ πξνθαινχληαη ζηε ςπρή 

απφ ην αηζζεηφ κε ηε κεζνιάβεζε ηνπ ζψκαηνο.
98

 Δπάλσ ζε απηή ηε δηάθξηζε ηεο 

ςπρήο
99

 πξνρσξά ζηε δηάθξηζε ησλ αξεηψλ
100

 ζε «εζηθέο» θαη «δηαλνεηηθέο» : 

«Γηηηῆο δὴ ηῆο ἀξεηῆο νὔζεο, ηῆο κὲλ δηαλνεηηθῆο ηῆο δὲ ἠζηθῆο».
101

 Σν θχξην 

γλψξηζκα ησλ  δηαλνεηηθψλ αξεηψλ είλαη φηη πξνθεηκέλνπ λα απνθηεζνχλ απφ ηνλ 

άλζξσπν πξνυπνηίζεληαη δχν παξάγνληεο ε «εκπεηξία» θαη ν «ρξφλνο» : «…ἡ κὲλ 

δηαλνεηηθὴ ηὸ πιεῖνλ ἐθ δηδαζθαιίαο ἔρεη θαὶ ηὴλ γέλεζηλ θαὶ ηὴλ αὔμεζηλ, δηφπεξ 

ἐκπεηξίαο δεῖηαη θαὶ ρξφλνπ…».
102

 ΢ε αληίζεζε πξνο απηέο, νη εζηθέο αξεηέο είλαη 

απνηέιεζκα «ἔζνπο» θαη εμαξηψληαη απφ ηελ πξνζπάζεηα θαη ηηο πξνζσπηθέο δειαδή 

δπλάκεηο πνπ ζα θαηαβάιιεη έλα άηνκν γηα λα θζάζεη ζηελ απφθηεζή απηψλ ησλ 

αξεηψλ, αθνχ ρξεηάδεηαη ε πξνζσπηθή αδηάθνπε άζθεζε: «…ἡ δ’ ἠζηθὴ ἐμ ἔζνπο 

πεξηγίλεηαη, ὅζελ θαὶ ηνὔλνκα ἔζρεθε κηθξὸλ παξεθθιῖλνλ ἀπὸ ηνῦ ἔζνπο».
103

 Απηφ 

νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη νη εζηθέο αξεηέο δελ ππάξρνπλ κέζα καο εθ θχζεσο: «἖μ 

νὗ θαὶ δῆινλ ὅηη ν὎δεκία η῵λ ἠζηθ῵λ ἀξεη῵λ θχζεη ἡκῖλ ἐγγίλεηαη…».
104

 

Πξνθεηκέλνπ λα ηε ζέζε ηνπ απηή αλαθέξεη: «…ν὎ζὲλ γὰξ η῵λ θχζεη ὄλησλ ἄιισο 
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ἐζίδεηαη, νἷνλ ὁ ιίζνο θχζεη θάησ θεξφκελνο ν὎θ ἂλ ἐζηζζείε ἄλσ θέξεζζαη, ν὎δ᾽ ἂλ 

κπξηάθηο α὎ηὸλ ἐζίδῃ ηηο ἄλσ ῥηπη῵λ, ν὎δὲ ηὸ πῦξ θάησ, ν὎δ᾽ ἄιιν ν὎δὲλ η῵λ ἄιισο 

πεθπθφησλ ἄιισο ἂλ ἐζηζζείε…».
105

 Καη θαηαιήγεη ζην ζπκπεξάζκα φηη: «…νὔη᾽ 

ἄξα θχζεη νὔηε παξὰ θχζηλ ἐγγίλνληαη αἱ ἀξεηαί, ἀιιὰ πεθπθφζη κὲλ ἡκῖλ δέμαζζαη 

α὎ηάο, ηειεηνπκέλνηο δὲ δηὰ ηνῦ ἔζνπο».
106

 Παξφιν πνπ νη εζηθέο αξεηέο δελ είλαη 

έκθπηεο ζηνλ άλζξσπν, ην λα απνθηεζνχλ ζηελ πνξεία απφ απηφλ δελ είλαη θάηη πνπ 

αληίθεηηαη ζηε θχζε ηνπ. Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε ν άλζξσπνο είλαη «πξνηθηζκέλνο» 

απφ ηε θχζε κε ηελ ηθαλφηεηα λα ηηο δέρεηαη, είλαη φκσο απαξαίηεην ε έκθπηε απηή 

ηάζε ηνπ λα ζπλδπάδεηαη κε ζπλερή αγψλα θαη άζθεζε πξνθεηκέλνπ λα θζάζεη ζηελ 

ηειείσζε, ζηελ αξεηή, θαζψο φπσο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά ε ηειείσζε ηνπ 

αλζξψπνπ ζηελ αξεηή επηηπγράλεηαη «δηὰ ηνῦ ἔζνπο».
107

 Ζ απφθηεζε ηεο 

αξηζηνηειηθήο εζηθήο αξεηήο είλαη θάηη αλάινγν κε ηελ εθκάζεζε ησλ ηερλψλ, φπσο 

δειαδή νη ηερλίηεο (ν θηζαξηζηήο, ν νηθνδφκνο θ.ά.) αζθνχληαη κε επηκνλή (επίπνλε 

άζθεζε) επάλσ ζηελ ηέρλε ηνπο έηζη επηηπγράλεη θαλείο λα γίλεη αληίζηνηρα δίθαηνο ή 

ζψθξσλ ή αλδξείνο θ.ν.θ. : «…ηὰο δ᾽ ἀξεηὰο ιακβάλνκελ ἐλεξγήζαληεο πξφηεξνλ, 

ὥζπεξ θαὶ ἐπὶ η῵λ ἄιισλ ηερλ῵λ· ἃ γὰξ δεῖ καζφληαο πνηεῖλ, ηαῦηα πνηνῦληεο 

καλζάλνκελ, νἷνλ νἰθνδνκνῦληεο νἰθνδφκνη γίλνληαη θαὶ θηζαξίδνληεο θηζαξηζηαί· 

νὕησ δὴ θαὶ ηὰ κὲλ δίθαηα πξάηηνληεο δίθαηνη γηλφκεζα, ηὰ δὲ ζψθξνλα ζψθξνλεο, ηὰ 

δ᾽ ἀλδξεῖα ἀλδξεῖνη. Μαξηπξεῖ δὲ θαὶ ηὸ γηλφκελνλ ἐλ ηαῖο πφιεζηλ· νἱ γὰξ λνκνζέηαη 

ηνὺο πνιίηαο ἐζίδνληεο πνηνῦζηλ ἀγαζνχο, θαὶ ηὸ κὲλ βνχιεκα παληὸο λνκνζέηνπ 

ηνῦη᾽ ἐζηίλ, ὅζνη δὲ κὴ εὖ α὎ηὸ πνηνῦζηλ ἁκαξηάλνπζηλ, θαὶ δηαθέξεη ηνχηῳ πνιηηεία 

πνιηηείαο ἀγαζὴ θαχιεο».
108

 

Ζ επδαηκνλία επνκέλσο, είλαη θάηη πνπ ν άλζξσπνο κπνξεί λα ηελ 

εμαζθαιίζεη κφλν κε ηελ θαηάθηεζε ηεο αξεηήο. Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε ε εθπιήξσζε 

ηεο αξεηήο είλαη κία καζεκαηηθή «ζηαζεξά» ηεο επδαηκνλίαο: «ε επδαηκνλία είλαη 

ελέξγεηα ηεο ςπρήο ζχκθσλε κε ηελ ηέιεηα αξεηή» (γη’ απηφ νη αξεηέο δελ είλαη κέζν 

γηα ηελ επίηεπμε ηεο επδαηκνλίαο – αιιά ζπγθξνηεηηθά ηεο ζηνηρεία).
109

 Ζ ιεηηνπξγία 

ηεο αλζξψπηλεο ςπρήο είλαη λα δεη. Οη αξεηέο είλαη εθείλεο νη ηδηφηεηεο πνπ 

επηηξέπνπλ ζηνλ άλζξσπν λα δεη θαιά. Υσξίο απηέο ηηο ηδηφηεηεο, δελ κπνξεί θαλείο 
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λα δήζεη θαιά. Ζ θαιή δηαβίσζε είλαη «άλζεζε» ηεο αλζξψπηλεο ςπρήο, 

πξαγκάησζε ησλ ηθαλνηήησλ ηεο («επδαηκνλία» πνπ ζπρλά κεηαθξάδεηαη σο 

«επηπρία», έρεη δηαθνξεηηθή ζεκαζία απφ ηε ζχγρξνλε έλλνηα). Αθφκε, θαη ε έλλνηα 

ηεο πνιηηηθήο ζρεηίδεηαη κε ηελ αξεηή θαζψο θαηά ηνλ Αξηζηνηέιε εθείλν πνπ ζέιεη 

λα πεηχρεη ν πνιηηηθφο είλαη λα θάλεη ηνπο πνιίηεο αγαζνχο θαη ππάθνπνπο ζηνπο 

λφκνπο: «δνθεῖ δὲ θαὶ ὁ θαη᾽ ἀιήζεηαλ πνιηηηθὸο πεξὶ ηαχηελ κάιηζηα πεπνλῆζζαη· 

βνχιεηαη γὰξ ηνὺο πνιίηαο ἀγαζνὺο πνηεῖλ θαὶ η῵λ λφκσλ ὏πεθφνπο».
110

 ΢ηελ 

αξηζηνηειηθή ζθέςε ε πνιηηηθή ρσξίο ηελ άζθεζε ηεο αξεηήο δελ είλαη πνιηηηθή, 

ράλεη ηελ νπζία ηεο σο έλλνηα. Ζ αξεηή απνθηά θνηλσληθέο δηαζηάζεηο, θαζψο ε 

πνιηηεία ζπγθξνηείηαη απφ ηηο πξάμεηο ησλ πνιηηψλ ηεο. Ζ πνιηηεία ζπγθξνηείηαη απφ 

κηα νκάδα αλζξψπσλ πνπ ελεξγνχλ απφ θνηλνχ ράξηλ ηνπ θνηλνχ αγαζνχ ««πνιηηεία 

κὲλ γὰξ ἡ η῵λ ἀξρ῵λ ηάμηο ἐζηί, ηαχηαο δὲ δηαλέκνληαη πάληεο ἢ θαηὰ ηὴλ δχλακηλ 

η῵λ κεηερφλησλ ἢ θαηά ηηλ᾽ α὎η῵λ ἰζφηεηα θνηλήλ».
111

 Ο Αξηζηνηέιεο θάλεη ρξήζε 

ηεο «αξεηνινγηθήο δηαιέθηνπ» πξνθεηκέλνπ λα πεξηγξάςεη ηελ ηδαληθή πνιηηεηαθή 

θαηάζηαζε. ΢ηα δχν άθξα κεηαμχ ελφο ηδαληθνχ πνιηηεηαθνχ ζπζηήκαηνο βξίζθνληαη 

ε νιηγαξρία θαη ε δεκνθξαηία.
112

 Σα δπν απηά πνιηηεχκαηα πνπ βξίζθνληαη ζηα δχν 

άθξα θξίλνληαη απφ ηνλ Αξηζηνηέιε ζε ζρέζε κε ηνλ πινχην, αθνχ ην ηδαληθφ είλαη 

λα ηζνξξνπνχληαη ηα ζπκθέξνληα θησρψλ θαη πινπζίσλ θαη απηφ κπνξεί λα 

επηηεπρζεί εθφζνλ αζρνινχληαη κε ηελ πνιηηηθή νη άλζξσπνη κε «κέζν πινχην» 

θαζψο νη άλζξσπνη ηεο θαηεγνξίαο απηήο κπνξνχλ λα επηιέγνπλ ην ζσζηφ θαζψο 

είλαη ελάξεηνη κέζα απφ ηελ ηάζε πνπ έρνπλ λα επηιέγνπλ ηε κεζφηεηα. Ζ κεζφηεηα 

ζηελ πεξίπησζε ηεο ηδαληθήο πνιηηείαο ζεκαίλεη ηελ ελάξεηε ιχζε κεηαμχ ησλ 

αθξνηήησλ ηνπ πινχηνπ.
113

 Ζ κεζφηεηα σο νπζία ηεο αξεηήο θαζνξίδεηαη θάζε θνξά 

απφ ην ππνθείκελν θαη αλαδεηείηαη αλάκεζα ζηελ ππεξβνιή θαη ηελ έιιεηςε: «Ὅηη 

κὲλ νὖλ ἐζηὶλ ἡ ἀξεηὴ ἡ ἠζηθὴ κεζφηεο, θαὶ π῵ο, θαὶ ὅηη κεζφηεο δχν θαθη῵λ, ηῆο κὲλ 

θαζ᾽ ὏πεξβνιὴλ ηῆο δὲ θαη᾽ ἔιιεηςηλ, θαὶ ὅηη ηνηαχηε ἐζηὶ δηὰ ηὸ ζηνραζηηθὴ ηνῦ 

κέζνπ εἶλαη ηνῦ ἐλ ηνῖο πάζεζη θαὶ ἐλ ηαῖο πξάμεζηλ, ἱθαλ῵ο εἴξεηαη. δηὸ θαὶ ἔξγνλ 

ἐζηὶ ζπνπδαῖνλ εἶλαη. ἐλ ἑθάζηῳ γὰξ ηὸ κέζνλ ιαβεῖλ ἔξγνλ, νἷνλ θχθινπ ηὸ κέζνλ ν὎ 

παληὸο ἀιιὰ ηνῦ εἰδφηνο…».
114

 Ζ αξηζηνηειηθή κεζφηεηα επηηπγράλεηαη κε βάζε ηνλ 
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νξζφ ιφγν
115

 θαη ην θνηλσληθφ πξφηππν ηνπ «θξνλίκνπ»
116

 ή «ζπνπδαίνπ» πνιίηε: «ὁ 

ζπνπδαῖνο γὰξ ἕθαζηα θξίλεη ὀξζ῵ο, θαὶ ἐλ ἑθάζηνηο ηἀιεζὲο α὎ηῶ θαίλεηαη. θαζ᾽ 

ἑθάζηελ γὰξ ἕμηλ ἴδηά ἐζηη θαιὰ θαὶ ἡδέα, θαὶ δηαθέξεη πιεῖζηνλ ἴζσο ὁ ζπνπδαῖνο ηῶ 

ηἀιεζὲο ἐλ ἑθάζηνηο ὁξᾶλ, ὥζπεξ θαλὼλ θαὶ κέηξνλ α὎η῵λ ὤλ…».
117

  

Φαίλεηαη φκσο λα κελ επαξθεί ε νξζνινγηθή ζχιιεςε ηεο εζηθήο αξεηήο θαη 

ν νξηζκφο ηεο κέζα απφ ην ζρήκα ηεο κεζφηεηαο. Ο Pierre Aubenque θάλεη ιφγν γηα 

«ππαξμηαθή λνεζηαξρία» πξνθεηκέλσ λα γίλεη θαηαλνεηή ε έλλνηα ηεο 

«θξνλήζεσο».
118

 ΢ην ελ ιφγσ θείκελν ε θξφλεζε δε γλσξίδεη άιιε αλάιπζε θαη 

πξνζδηνξηζκφ παξά ην πξφζσπν ηνπ «θξνλίκνπ». Πξφθεηηαη δειαδή γηα κηα 

ππαξμηαθή δηακφξθσζε ηεο θαηάζηαζεο ιεηηνπξγίαο ηεο θξφλεζεο ζην αξηζηνηειηθφ 

εζηθφ ζχζηεκα θαη ζεσξείηαη σο ην ηέινο θάζε πξαθηνχ, δειαδή σο ην αγαζφ ηεο 

επδαηκνλίαο πνπ δελ είλαη άιιν απφ ηελ θαηά ην δπλαηφ νινθιεξσκέλε πξαγκάησζε 

ηνπ έξγνπ ηνπ αλζξψπνπ. ΢ηελ πεξίπησζε απηή ε δηαηχπσζε απηή ίζσο είλαη θάπσο 

παξαπιαλεηηθή γηαηί δίλεη ηελ εληχπσζε πσο ε θξφλεζε ηαπηίδεηαη κε ην ηέινο θάζε 

πξαθηνχ, δειαδή ην αγαζφ ηεο επδαηκνλίαο – σζηφζν, είλαη γεγνλφο πσο ε θξφλεζε 

πνπ ελζαξθψλεηαη ζην πξφζσπν ηνπ θξνλίκνπ επηηξέπεη ηελ ζσζηή αλάπηπμε θαη 

άζθεζε ησλ εζηθψλ αξεηψλ ζπκβάιινληαο  έηζη ζηελ πξαγκάησζε ηεο επδαηκνλίαο.   

Απηφ ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη πθίζηαηαη ζηελ νιφπιεπξε ελεξγνπνίεζε ησλ 

ςπρηθψλ δπλάκεσλ θαηά ηελ «άξηζηελ θαη ηειεηνηάηελ» ησλ αξεηψλ:  «…ἕθαζηνλ δ᾽ 

εὖ θαηὰ ηὴλ νἰθείαλ ἀξεηὴλ ἀπνηειεῖηαη· εἰ δ᾽ νὕησ, ηὸ ἀλζξψπηλνλ ἀγαζὸλ ςπρῆο 

ἐλέξγεηα γίλεηαη θαη᾽ ἀξεηήλ, εἰ δὲ πιείνπο αἱ ἀξεηαί, θαηὰ ηὴλ ἀξίζηελ θαὶ 

ηειεηνηάηελ».
119

 

Ζ ππαξμηαθή ζεκαζία ηεο αξεηήο ηεο θξφλεζεο θνξπθψλεηαη ζην 

αξηζηνηειηθφ θείκελν (Ηζηθά Νηθνκάρεηα) θαζψο απνθηά πξνζσπηθφ ραξαθηήξα θαη 

ελζαξθψλεη ηελ ίδηα ηελ πξαθηηθή νξγάλσζε ηεο δσήο. Σν ζεσξεηηθφ θαη πνιηηηθφ 

                                                           
115

 Βι. Mark A. Young, Negotiating the Good Life: Aristotle and the Civil Society, Routledge, 

London & New York 2017, ζζ. 20-29, 120.  
116

 Ό.π., ζ. 35.   
117

 Ηζηθά Νηθνκάρεηα,  1113a 29‐31.  
118

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, «Ζ αξηζηνηειηθή εζηθή θαη νη ζχγρξνλεο αληηζεσξεηηθέο ηάζεηο ζην 

ρψξν ηεο εζηθήο θηινζνθίαο», φ.π., ζ. 317.     
119

 Αξηζηνηέινπο, Ηζηθά Νηθνκάρεηα, Η, 1098a 15-18.  ΢ε φηη αθνξά ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο 

«αξίζηεο θαη ηεο ηειεηνηάηεο» ησλ αξεηψλ – ε νπνία κάιινλ είλαη ε ζνθία – ν Αξηζηνηέιεο, 

αλαθέξεη ζρεηηθά φηη ηφζν ε ζνθία, φζν θαη ε θξφλεζε απνηεινχλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

αξεηέο πνπ είλαη ηδηαίηεξα αλαγθαίεο, αλεμαξηήησο ηεο ρξεζηκνηεηάο ηνπο, θαζψο είλαη 

αξεηέο ησλ δχν κεξψλ ηεο ςπρήο (ηνπ ζεσξεηηθνχ θαη ηνπ πξαθηηθνχ ιφγνπ). Βι. Ηζηθά 

Νηθνκάρεηα, 1144a1-4.  



33 
 

ζθεληθφ ηνπ πξαθηηθνχ βίνπ δηακνξθψλεηαη νπζηαζηηθά κέζσ ηεο ζπκβνιήο ηνπ 

θξνλίκνπ, ν νπνίνο είλαη ν ίδηνο ε θξφλεζε θαη ελζαξθψλεηαη ζε θάζε «θαιφ θαη 

αγαζφ πνιίηε» : «πεξὶ δὲ θξνλήζεσο νὕησο ἂλ ιάβνηκελ, ζεσξήζαληεο ηίλαο ιέγνκελ 

ηνὺο θξνλίκνπο. δνθεῖ δὴ θξνλίκνπ εἶλαη ηὸ δχλαζζαη θαι῵ο βνπιεχζαζζαη πεξὶ ηὰ 

α὏ηῶ ἀγαζὰ θαὶ ζπκθέξνληα, ν὎ θαηὰ κέξνο, νἷνλ πνῖα πξὸο ὏γίεηαλ, πξὸο ἰζρχλ, 

ἀιιὰ πνῖα πξὸο ηὸ εὖ δῆλ ὅισο. ζεκεῖνλ δ' ὅηη θαὶ ηνὺο πεξί ηη θξνλίκνπο ιέγνκελ, 

ὅηαλ πξὸο ηέινο ηη ζπνπδαῖνλ εὖ ινγίζσληαη, ὧλ κή ἐζηη ηέρλε. ὥζηε θαὶ ὅισο ἂλ εἴε 

θξφληκνο ὁ βνπιεπηηθφο. βνπιεχεηαη δ' ν὎ζεὶο πεξὶ η῵λ ἀδπλάησλ ἄιισο ἔρεηλ, ν὎δὲ 

η῵λ κὴ ἐλδερνκέλσλ α὎ηῶ πξᾶμαη. ὥζη' εἴπεξ ἐπηζηήκε κὲλ κεη' ἀπνδείμεσο, ὧλ δ' αἱ 

ἀξραὶ ἐλδέρνληαη ἄιισο ἔρεηλ, ηνχησλ κή ἐζηηλ ἀπφδεημηο (πάληα γὰξ ἐλδέρεηαη θαὶ 

ἄιισο ἔρεηλ)…».
120

  

Ο θξφληκνο είλαη σο πξφζσπν, ε ζπληζηακέλε φισλ εθείλσλ ησλ ηδηνηήησλ 

πνπ ζπληζηνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο ηεο επδαηκνλίαο. Αμηνζαχκαζηε είλαη ε βαζηά 

αλαηνκία πνπ επηρεηξεί ζην ζέκα απηφ ν Αξηζηνηέιεο, παξνπζηάδνληαο ηε θξφλεζε 

λα ππεξβαίλεη θάζε θξηηήξην ζεσξεηηθήο εζηθήο δηάζηαζεο θαη λα απνθαιχπηεηαη σο 

κηα ελνξαηηθή ιεηηνπξγία ηεο ςπρήο ησλ αλζξψπσλ. Μηα νληνινγηθή ελνξαηηθή 

ιεηηνπξγία πνπ δελ εγγπάηαη ηελ «επηζηήκε» αιιά: «…δ' ἡ θξφλεζηο ν὎θ ἐπηζηήκε, 

θαλεξφλ· ηνῦ γὰξ ἐζράηνπ ἐζηίλ, ὥζπεξ εἴξεηαη· ηὸ γὰξ πξαθηὸλ ηνηνῦηνλ. ἀληίθεηηαη 

κὲλ δὴ ηῶ λῶ· ὁ κὲλ γὰξ λνῦο η῵λ ὅξσλ, ὧλ ν὎θ ἔζηη ιφγνο, ἣ δὲ ηνῦ ἐζράηνπ, νὗ ν὎θ 

ἔζηηλ ἐπηζηήκε ἀιι' αἴζζεζηο, ν὎ρ ἡ η῵λ ἰδίσλ, ἀιι' νἵᾳ αἰζζαλφκεζα ὅηη ηὸ [ἐλ ηνῖο 

καζεκαηηθνῖο] ἔζραηνλ ηξίγσλνλ· ζηήζεηαη γὰξ θἀθεῖ. ἀιι' αὕηε κᾶιινλ αἴζζεζηο ἢ 

θξφλεζηο, ἐθείλεο δ' ἄιιν εἶδνο ηὸ δεηεῖλ δὲ θαὶ ηὸ βνπιεχεζζαη δηαθέξεη· ηὸ γὰξ 

βνπιεχεζζαη δεηεῖλ ηη ἐζηίλ. δεῖ δὲ ιαβεῖλ θαὶ πεξὶ ε὎βνπιίαο ηί ἐζηη, πφηεξνλ 

ἐπηζηήκε ηηο ἢ δφμα ἢ ε὎ζηνρία ἢ ἄιιν ηη γέλνο…».
121

  

Ζ θξφλεζε σο δηαδηθαζία ζε θάζε εθαξκνγή ηεο ζρεηίδεηαη κε ηε βνχιεπζε 

αξρηθά. Ζ έλλνηα ηεο βνχιεπζεο απνδεηθλχεηαη ζεκαληηθή θαζψο κέζα ζηε 

θηινζνθηθή ζθέςε ηνπ Αξηζηνηέιε επηιχεη πξνβιήκαηα δπζπξφζηηα. Δίλαη κηα 

ζεκαληηθή εζσηεξηθή δπλαηφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα θαηαιήγεη ζηελ νξζή βνπιή. 

Φσηίδεηαη απφ ηνλ νξζφ ιφγν θαη ζπλεπψο νδεγείηαη ζηε ζσζηή αληίιεςε ησλ 

πξαγκάησλ, πξνθεηκέλoπ λα ζπκπεξάλεη ηη πξέπεη λα πξάμεη ζε θάζε πεξίπησζε. Ο 

θξφληκνο άλζξσπνο ζα εληνπίζεη ηνπο ζθνπνχο ησλ πξάμεψλ ηνπ θαη ζα δηεξεπλήζεη 
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ηξφπνπο επηηπρνχο πξαγκαηνπνίεζήο ηνπο. Μέζα απφ απηή ηελ αλάιπζε ε βνχιεζε 

κεηαβαίλεη ζην επίπεδν ηεο θξίζεο, ε νπνία νπζηαζηηθά είλαη ε πξναίξεζε, πνπ 

πξνέξρεηαη απφ ηε βνχιεζε.
122

 Ζ θξφλεζε είλαη ε δηαλνεηηθή εθείλε αξεηή κέζσ ηεο 

νπνία γλσξίδεη θαλείο ην πιαίζην εληφο ηνπ νπνίνπ κπνξεί λα θηλεζεί πξνθεηκέλνπ λα 

επηηχρεη ην θαιχηεξν απνηέιεζκα: «πεξὶ δὲ θξνλήζεσο νὕησο ἂλ ιάβνηκελ, 

ζεσξήζαληεο ηίλαο ιέγνκελ ηνὺο θξνλίκνπο. δνθεῖ δὴ θξνλίκνπ εἶλαη ηὸ δχλαζζαη 

θαι῵ο βνπιεχζαζζαη πεξὶ ηὰ α὏ηῶ ἀγαζὰ θαὶ ζπκθέξνληα, ν὎ θαηὰ κέξνο, νἷνλ πνῖα 

πξὸο ὏γίεηαλ, πξὸο ἰζρχλ, ἀιιὰ πνῖα πξὸο ηὸ εὖ δῆλ ὅισο. ζεκεῖνλ δ' ὅηη θαὶ ηνὺο πεξί 

ηη θξνλίκνπο ιέγνκελ, ὅηαλ πξὸο ηέινο ηη ζπνπδαῖνλ εὖ ινγίζσληαη, ὧλ κή ἐζηη 

ηέρλε…».
123

 Δληνχηνηο, ην λα θαηέρεη θάπνηνο ηελ αξεηή ηνπ θξνλίκνπ δε ζεκαίλεη 

φηη θαηέρεη θαη ηελ επδαηκνλία θαζψο ε θξφλεζε ιεηηνπξγεί πεξηζζφηεξν σο κηα 

«έμηο» πνπ θαζνδεγείηαη απφ ηνλ νξζφ ιφγν σο πξαθηηθή ζε ζέκαηα 

θαζεκεξηλφηεηαο, πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηνλ ίδην ηνλ άλζξσπν: «ὥζη' ἀλάγθε ηὴλ 

θξφλεζηλ ἕμηλ εἶλαη κεηὰ ιφγνπ ἀιεζῆ πεξὶ ηὰ ἀλζξψπηλα ἀγαζὰ πξαθηηθήλ».
124

 

Όπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά κε ηελ αξεηή ηεο θξφλεζεο ν Βηξβηδάθεο: 

«ζχκθσλα κε ηελ αξηζηνηειηθή ζέζε γηα ηελ ελφηεηα ησλ αξεηψλ, (ν θξφληκνο) ζα 

ζπλνςίδεη ζην πξφζσπφ ηνπ φιεο εθείλεο ηηο ηδηφηεηεο πνπ απνηεινχλ αλαγθαίεο 

πξνυπνζέζεηο ηεο επδαηκνλίαο».
125

 Ζ ραξαθηεξηζηηθή πνηφηεηα ηεο θξφλεζεο «δελ 

πεξηγξάθεηαη κέζα απφ θάπνην ζχζηεκα θαλφλσλ πξνο ηνπο νπνίνπο θαιείηαη θαλείο 

λα ζπκκνξθσζεί, αιιά θαηαδεηθλχεηαη απφ ηελ ηθαλφηεηα επβνπιίαο πνπ θαίλεηαη λα 

απνηειεί κε κεηαδφζηκν πξνζφλ ησλ πξνηθηζκέλσλ κε ην θαηάιιειν, πεπαηδεπκέλν 

«εθ ηεο εκπεηξίαο» «φκκα ηεο ςπρήο», θξνλίκσλ».
126

 

Ζ αξεηή ηεο ζνθίαο είλαη κηα θαηεμνρήλ δηαλνεηηθή αξεηή
127

 ε νπνία 

απνθηάηαη κέζσ ηεο δηδαζθαιίαο: «…ἡ ζνθία ἐζηὶ θαὶ ἐπηζηήκε θαὶ λνῦο η῵λ 
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ηηκησηάησλ ηῇ θχζεη»
128

 θαη ζπλππάξρεη κε ηε θξφλεζε ζηελ αξηζηνηειηθή 

αξεηνινγία παξφιν πνπ πθίζηαηαη έλαο δηαρσξηζκφο κεηαμχ ηνπο. Καηά ηνλ 

Αξηζηνηέιε ελδερνκέλσο, έλαο ζνθφο λα κελ είλαη θξφληκνο θαζψο ε γλψζε πνπ 

δηαζέηεη δελ ηνπ επηηξέπεη ηελ άκεζε δηεπζέηεζε ησλ θαζεκεξηλψλ πξαθηηθψλ 

δεηεκάησλ. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη απηφ ηνπ Θαιή θαη ηνπ Αλαμαγφξα 

απφ ηελ αξραηφηεξε πεξίνδν: «…δηὸ Ἀλαμαγφξαλ θαὶ Θαιῆλ θαὶ ηνὺο ηνηνχηνπο 

ζνθνὺο κὲλ θξνλίκνπο δ' νὔ θαζηλ εἶλαη, ὅηαλ ἴδσζηλ ἀγλννῦληαο ηὰ ζπκθέξνληα 

ἑαπηνῖο, θαὶ πεξηηηὰ κὲλ θαὶ ζαπκαζηὰ θαὶ ραιεπὰ θαὶ δαηκφληα εἰδέλαη α὎ηνχο θαζηλ, 

ἄρξεζηα δ', ὅηη ν὎ ηὰ ἀλζξψπηλα ἀγαζὰ δεηνῦζηλ. ἡ δὲ θξφλεζηο πεξὶ ηὰ ἀλζξψπηλα 

θαὶ πεξὶ ὧλ ἔζηη βνπιεχζαζζαη· ηνῦ γὰξ θξνλίκνπ κάιηζηα ηνῦη' ἔξγνλ εἶλαί θακελ, 

ηὸ εὖ βνπιεχεζζαη, βνπιεχεηαη δ' ν὎δεὶο πεξὶ η῵λ ἀδπλάησλ ἄιισο ἔρεηλ, ν὎δ' ὅζσλ 

κὴ ηέινο ηη ἔζηη, θαὶ ηνῦην πξαθηὸλ ἀγαζφλ.
129

 Ζ θξφλεζε ζηελ αξηζηνηειηθή 

αξεηνινγία είλαη θάηη ζαλ επηβιέπνπζα κεηαμχ ησλ αξεηψλ, επηβιέπεη δειαδή θαη 

δηεπθνιχλεη ην έξγν ηεο ζνθίαο.
130

 Ζ θξφλεζε είλαη επνκέλσο «πξαθηηθή ζνθία», 

παξέρεη πξνυπνζέζεηο γηα ηελ απφθηεζε ηεο ζνθίαο. Ζ θξφλεζε παίδεη ην ξφιν ηεο 

επηζηήκεο ηεο ηαηξηθήο, φπσο θαη ε ηαηξηθή βξίζθεηαη παξνχζα θαη επηζεκαίλεη φινπο 

εθείλνπο ηνπο ηξφπνπο θαη κεζφδνπο πνπ κπνξνχλ λα θαηαζηήζνπλ έλαλ άλζξσπν 

πγηή έηζη θαη ε θξφλεζε ππνδεηθλχεη θάζε θνξά ζηελ αξεηή ηεο ζνθίαο ηνπο ηξφπνπο 

κε ηνπο νπνίνπο ν «αγαζφο άλζξσπνο» ζα απνθηήζεη ηνλ «επδαίκνλα βίν» : «θαζ' ἃο 

δὲ ἁπι῵ο ιέγεηαη ἀγαζφο, ν὎θ ἐλδέρεηαη· ἅκα γὰξ ηῇ θξνλήζεη κηᾷ ὏παξρνχζῃ πᾶζαη 

὏πάξμνπζηλ. δῆινλ δέ, θἂλ εἰ κὴ πξαθηηθὴ ἦλ, ὅηη ἔδεη ἂλ α὎ηῆο δηὰ ηὸ ηνῦ κνξίνπ 

ἀξεηὴλ εἶλαη, θαὶ ὅηη ν὎θ ἔζηαη ἡ πξναίξεζηο ὀξζὴ ἄλεπ θξνλήζεσο ν὎δ' ἄλεπ ἀξεηῆο· 

ἣ κὲλ γὰξ ηὸ ηέινο ἣ δὲ ηὰ πξὸο ηὸ ηέινο πνηεῖ πξάηηεηλ. ἀιιὰ κὴλ ν὎δὲ θπξία γ' ἐζηὶ 

ηῆο ζνθίαο ν὎δὲ ηνῦ βειηίνλνο κνξίνπ, ὥζπεξ ν὎δὲ ηῆο ὏γηείαο ἡ ἰαηξηθή· ν὎ γὰξ 

ρξῆηαη α὎ηῇ, ἀιι' ὁξᾷ ὅπσο γέλεηαη· ἐθείλεο νὖλ ἕλεθα ἐπηηάηηεη, ἀιι' ν὎θ ἐθείλῃ. ἔηη 

ὅκνηνλ θἂλ εἴ ηηο ηὴλ πνιηηηθὴλ θαίε ἄξρεηλ η῵λ ζε῵λ, ὅηη ἐπηηάηηεη πεξὶ πάληα ηὰ ἐλ 

ηῇ πφιεη».
131

 

΢ηε ζπλέρεηα ζα αλαθεξζνχκε ζηηο ηξεηο αξεηέο ηεο αλδξείαο, ηεο 

ζσθξνζχλεο θαη ηεο δηθαηνζχλεο νη νπνίεο δηαζέηνπλ ην αξηζηνηειηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο κεζφηεηαο θαη απνηεινχλ έλαλ ηδηαίηεξν ζπλδεηηθφ θξίθν κεηαμχ 
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ηεο αξηζηνηειηθήο θηινζνθίαο θαη ηεο νξζφδνμεο παηεξηθήο παξάδνζεο. Γηα λα 

αλαθεξζνχκε πην ζπγθεθξηκέλα: αξρηθά, ν Αξηζηνηέιεο αλαθέξεη σο ραξαθηεξηζηηθφ 

ησλ αξεηψλ ηε κεζφηεηα
132

 ε νπνία ηίζεηαη κεηαμχ ππεξβνιήο θαη ειιείςεσο
133

. Έηζη, 

ε αλδξεία απνηειεί κεζφηεηα κεηαμχ ζξαζχηεηαο θαη δεηιίαο, ε ζσθξνζχλε 

κεζφηεηα κεηαμχ αθνιαζίαο θαη αλαηζζεζίαο, ελψ ε ειεπζεξηφηεηα είλαη κεζφηεηα 

κεηαμχ ηεο αζσηίαο θαη ηεο θηιαξγπξίαο.
134

 ΢ε απηή ηε κεζφηεηα ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

αξεηψλ αλαθέξεηαη θαη έλαο εθπξφζσπνο ηεο νξζφδνμεο παηεξηθήο παξάδνζεο ν  

άγηνο Γξεγφξηνο ν ΢ηλαΐηεο. Ο Όζηνο Γξεγφξηνο ν ΢ηλαΐηεο αλαθέξεηαη ζηηο ίδηεο κε 

εθείλεο ηνπ Αξηζηνηέιε αξεηέο, νη νπνίεο φπσο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά 

«βξίζθνληαη ζην κέζν». «Δίλαη ινηπφλ ηέζζεξηο νη θαζνιηθέο αξεηέο: αλδξεία, 

θξφλεζε, ζσθξνζχλε θαη δηθαηνζχλε […] ηεο αλδξείαο ε ππεξβνιή είλαη ε 

ζξαζχηεηα θαη ε έιιεηςή ηεο είλαη ε δεηιία. Σεο θξνλήζεσο, ε πνλεξία θαη ε άγλνηα. 

Σεο ζσθξνζχλεο, ε αθνιαζία θαη ε ειηζηφηεηα. Σεο δηθαηνζχλεο, ε πιενλεμία θαη ε 

αδηθία ή κεηνλεμία. Γηαηί νη αξεηέο βξίζθνληαη ζην κέζν…».
135

 ΢ην ζεκείν απηφ 

πξνθχπηεη φκσο ην αθφινπζν, ζηελ αξηζηνηειηθή αξεηνινγία, ε αλδξεία ίζσο είλαη 

έλα απιφ παξάδεηγκα εζηθήο αξεηήο, αιιά ε ζσθξνζχλε θαη ηδηαίηεξα ε δηθαηνζχλε 

κάιινλ μερσξίδνπλ απφ φιεο ηηο άιιεο (ζε απηφ αλαθεξφκαζηε ελδειερψο 

παξαθάησ). 

Χο πξνο ηελ αξηζηνηειηθή αξεηή ηεο αλδξείαο, ν γλσζηφηεξνο ζε φινπο καο 

νξηζκφο ηεο είλαη: «κεζφηεηα κεηαμχ θφβνπ θαη ππεξβνιηθνχ ζάξξνπο».
136

 Ο 

αλδξείνο θαηά ηνλ Αξηζηνηέιε είλαη εθείλνο ν νπνίνο εηζέξρεηαη κέζα απφ δηάθνξεο 

δπζκελείο ζπλζήθεο θαη θφβνπο πξνθεηκέλνπ λα εμέιζεη αιψβεηνο απφ απηέο: 

«…ἀλδξείαο δ᾽ ἐζηὶ ηὸ δπζέθπιεθηνλ ὏πὸ θφβσλ η῵λ πεξὶ ζάλαηνλ, θαὶ ηὸ ε὎ζαξζῆ 

ἐλ ηνῖο δεηλνῖο, θαὶ ηὸ εὔηνικνλ πξὸο ηνὺο θηλδχλνπο, θαὶ ηὸ κᾶιινλ αἱξεῖζζαη 

ηεζλάλαη θαι῵ο ἢ αἰζρξ῵ο ζσζῆλαη, θαὶ ηὸ λίθεο αἴηηνλ εἶλαη. ἔηη δὲ ἀλδξείαο ἐζηὶ θαὶ 

ηὸ πνλεῖλ θαὶ θαξηεξεῖλ θαὶ αἱξεῖζζαη ἀλδξαγαζίδεζζαη. παξέπεηαη δὲ ηῇ ἀλδξείᾳ θαὶ 

ἡ ε὎ηνικία θαὶ ἡ ε὎ςπρία θαὶ ηὸ ζάξζνο θαὶ ηὸ ζξάζνο, ἔηη δὲ θαὶ ἡ θηινπνλία θαὶ ἡ 

θαξηεξία».
137

 Ο άληξαο πνπ θαηέρεη ηελ αξεηή ηεο αλδξείαο κπνξεί λα αηζζάλεηαη ην 
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θφβν αιιά δελ θπξηεχεηαη απφ απηφλ θαζψο έρεη σο θχξην ζηφρν ηνπ (ηειενινγηθφ 

θίλεηξν) ηελ επίηεπμε ηνπ θαινχ
138

 παξά ηνλ φπνην θίλδπλν πνπ ειινρεχεη: «ὁ δὲ 

ἀλδξεῖνο ἀλέθπιεθηνο ὡο ἄλζξσπνο. θνβήζεηαη κὲλ νὖλ θαὶ ηὰ ηνηαῦηα, ὡο δεῖ δὲ θαὶ 

ὡο ὁ ιφγνο ὏πνκελεῖ ηνῦ θαινῦ ἕλεθα· ηνῦην γὰξ ηέινο ηῆο ἀξεηῆο. ἔζηη δὲ κᾶιινλ 

θαὶ ἧηηνλ ηαῦηα θνβεῖζζαη, θαὶ ἔηη ηὰ κὴ θνβεξὰ ὡο ηνηαῦηα θνβεῖζζα […] θαινῦ δὴ 

ἕλεθα ὁ ἀλδξεῖνο ὏πνκέλεη θαὶ πξάηηεη ηὰ θαηὰ ηὴλ ἀλδξείαλ».
139

 ΢ην ζεκείν απηφ ν 

Αξηζηνηέιεο πξνβαίλεη ζε δηαρσξηζκφ ηεο αξεηήο ηεο αλδξείαο απφ ηελ πνιηηηθή 

αξεηή
140

 θαη πξνζπαζεί λα επηζεκάλεη ηηο ζπλζήθεο εθείλεο πνπ ηελ γελλνχλ. Ζ 

ζηξαηησηηθή αλδξεία γηα παξάδεηγκα είλαη απνηέιεζκα εκπεηξίαο θαη γλψζεο ηνπ 

αηφκνπ: «…ἡ ζηξαηησηηθή: αὕηε δὲ δη᾽ ἐκπεηξίαλ θαὶ ηὸ εἰδέλαη».
141

 Πέξα απφ ηε 

ζηξαηησηηθή κνξθή αλδξείαο ππάξρεη θαη άιιε κία, εθείλε ηεο «αηεινχο αλδξείαο» 

πνπ εθδειψλεηαη εμαηηίαο ηεο απεηξίαο θαη ηεο αςήθηζεο ησλ ελδερφκελσλ θηλδχλσλ 

απφ κέξνπο ελφο αηφκνπ: «δ᾽ ἡ δη᾽ ἀπεηξίαλ θαὶ ἄγλνηαλ, δη᾽ ἣλ ηὰ παηδία θαὶ νἱ 

καηλφκελνη νἳ κὲλ ὏πνκέλνπζη ηὰ θεξφκελα…».
142

 Δπηπιένλ, ν Αξηζηνηέιεο 

παξαζέηεη θαη ηελ αλδξεία εθείλε ε νπνία εκθαλίδεηαη εμαηηίαο ηεο ππεξβνιηθήο 

αηζηνδνμίαο πνπ κπνξεί λα δείρλεη έλα άηνκν γηα ηνλ ηειηθφ ζθνπφ θαζψο θαη απηή ε 

αλδξεία πνπ έρεη λα θάλεη κε ην πξνζσπηθφ πάζνο, ηνλ έξσηα ή ην ζπκφ: «…ἄιιε δ᾽ 

ἡ θαη᾽ ἐιπίδα, θαζ᾽ ἣλ νἵ ηε θαηεπηπρεθφηεο πνιιάθηο ὏πνκέλνπζη ηνὺο θηλδχλνπο θαὶ 

νἱ κεζχνληεο: ε὎έιπηδαο γὰξ πνηεῖ ὁ νἶλνο. ἄιιε δὲ δηὰ πάζνο ἀιφγηζηνλ, νἷνλ δη᾽ 

ἔξσηα θαὶ ζπκφλ».
143

  

Άιιε κία αξηζηνηειηθή αξεηή ηεο νπνίαο ε ιεηηνπξγία ζπλδέεηαη ζαθέζηεξα 

θαη ακεζφηεξα κε απηή ηεο θξφλεζεο, είλαη ε ζσθξνζχλε. Ζ ζσθξνζχλε ελ 

πξνθεηκέλσ, ζεσξείηαη ζσηεξία ηεο θξφλεζεο: «…ἔλζελ θαὶ ηὴλ ζσθξνζχλελ ηνχηῳ 

πξνζαγνξεχνκελ ηῶ ὀλφκαηη, ὡο ζῴδνπζαλ ηὴλ θξφλεζηλ. ζῴδεη δὲ ηὴλ ηνηαχηελ 

὏πφιεςηλ. ν὎ γὰξ ἅπαζαλ ὏πφιεςηλ δηαθζείξεη ν὎δὲ δηαζηξέθεη ηὸ ἡδὺ θαὶ ιππεξφλ, 

νἷνλ ὅηη ηὸ ηξίγσλνλ…»
144

 Δίλαη κία εθ ησλ εζηθψλ αξεηψλ θαη ζπλδέεηαη κε ηηο 

ζσκαηηθέο εδνλέο: «…ζσθξνζχλεο δ᾽ ἐζηὶ ηὸ κὴ ζαπκάδεηλ ηὰο ἀπνιαχζεηο η῵λ 
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ζσκαηηθ῵λ ἡδνλ῵λ, θαὶ ηὸ εἶλαη πάζεο ἀπνιαχζεσο αἰζρξᾶο ἡδνλῆο ἀλφξεθηνλ, θαὶ 

ηὸ θνβεῖζζαη θαὶ ηὴλ δηθαίαλ ἄδεηαλ, θαὶ ηὸ ηεηάζζαη πεξὶ ηὸλ βίνλ ὁκνίσο ἔλ ηε 

κηθξνῖο θαὶ κεγάινηο».
145

 Ο ζψθξσλ άλζξσπνο αληηκεησπίδεη επηηπρψο ηηο δηάθνξεο 

θαζεκεξηλέο εδνλέο ηνπ
146

 θαη θάλνληαο ρξήζε ηεο αξεηήο ηεο θξφλεζεο 

δηαρεηξίδεηαη κε κεηξηνπάζεηα ηηο δηάθνξεο επηζπκίεο ηνπ.
147

 Αμίδεη ζην ζεκείν απηφ 

λα αλαξσηεζνχκε αλ ε ραξαθηεξηζηηθή ιεηηνπξγία ηνπο καο βνεζάεη λα 

θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα θαη εθείλε φισλ ησλ άιισλ εζηθψλ αξεηψλ.  

Σέινο, ε αξεηή ηεο δηθαηνζχλεο γηα ηνλ Αξηζηνηέιε είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή 

θαζψο κέζσ απηήο σθειείηαη ην ζχλνιν ηεο θνηλσλίαο. Ζ δηθαηνζχλε «είλαη ε πξψηε 

αξεηή ζηελ νπνία εκπεξηέρνληαη φιεο νη άιιεο».
148

 Δίλαη πξνζαλαηνιηζκέλε 

ζαθέζηεξα απφ φιεο ηηο αιιεο «πξνο έηεξνλ». Ζ δηθαηνζχλε είλαη πεξηζζφηεξν κία 

«έμηο» κε βάζε ηελ νπνία πξάηηεη θάπνηνο ηα δίθαηα: «…θαὶ πνία κεζφηεο ἐζηὶλ ἡ 

δηθαηνζχλε, θαὶ ηὸ δίθαηνλ ηίλσλ κέζνλ. ἡ δὲ ζθέςηο ἡκῖλ ἔζησ θαηὰ ηὴλ α὎ηὴλ 

κέζνδνλ ηνῖο πξνεηξεκέλνηο. ὁξ῵κελ δὴ πάληαο ηὴλ ηνηαχηελ ἕμηλ βνπινκέλνπο 

ιέγεηλ δηθαηνζχλελ, ἀθ' ἧο πξαθηηθνὶ η῵λ δηθαίσλ εἰζὶ θαὶ ἀθ' ἧο δηθαηνπξαγνῦζη θαὶ 

βνχινληαη ηὰ δίθαηα».
149

 Ζ αξεηή ηεο δηθαηνζχλεο ιεηηνπξγεί σο «έμηο» πνπ 

«ιακβάλεη ζπγθεθξηκέλε κνξθή κε ηελ επαλάιεςε ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ηξφπνπ 

ζπκπεξηθνξάο».
150

 Ζ αξηζηνηειηθή αξεηή ηεο δηθαηνζχλεο εληφο ηνπ πιαηζίνπ ηεο 

πνιηηείαο είζηζηαη λα ιεηηνπξγεί σο έλαο εμαλαγθαζκφο θαζψο εθθξάδεηαη κέζα απφ 

ηελ ηζρχ ησλ λφκσλ: «ὁ δὲ λφκνο ἀλαγθαζηηθὴλ ἔρεη δχλακηλ, ιφγνο ὢλ ἀπφ ηηλνο 

θξνλήζεσο θαὶ λνῦ. θαὶ η῵λ κὲλ ἀλζξψπσλ ἐρζαίξνπζη ηνὺο ἐλαληηνπκέλνπο ηαῖο 

ὁξκαῖο, θἂλ ὀξζ῵ο α὎ηὸ δξ῵ζηλ».
151

 Δίλαη κία αξεηή πνπ αθνξά ηφζν ηνλ ίδην καο ηνλ 

εαπηφ φζν θαη ην ζχλνιν ησλ αλζξψπσλ κηαο πφιεο.
152

 Ο Αξηζηνηέιεο επνκέλσο, 

ζην Δ΄ βηβιίν ησλ Ηζηθώλ Νηθνκαρείσλ εμπςψλεη ηε δηθαηνζχλε ζεσξψληαο ηε σο ηε 

κεγαιχηεξε θαη χςηζηε αξεηή. Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε ε δηθαηνζχλε είλαη κηα αξεηή 
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πνπ αθνξά ηνπο άιινπο, ηε ζρέζε καο δειαδή κε ηνπο άιινπο κέζα ζηελ θνηλσλία. 

«Σνλίδεηαη ηδηαίηεξα ζηε θηινζνθία ηνπ Αξηζηνηέιε ην πνιηηηθφ ζηνηρείν ηεο 

δηθαηνζχλεο». Ζ δηθαηνζχλε σο αξεηή ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηελ ηζφηεηα κέζα ζηελ 

πνιηηεία ησλ αλζξψπσλ, ελψ ην αληίζεηφ ηεο δειαδή ην θαθφ, «εθδειψλεηαη» κε ηε 

κνξθή ηεο αληζφηεηαο.
153

   

 

 

1.4. Η έννοια ηηρ απεηήρ ζηα θιλοζοθικά ζςζηήμαηα ηυν Δπικούπειυν και 

΢ηυικών 

΢ηε ζπγθεθξηκέλε ελφηεηα εθείλν ην νπνίν καο ελδηαθέξεη είλαη λα κειεηήζνπκε ηελ 

έλλνηα ηεο αξεηήο κέζα απφ ηε ζεψξεζε δχν κεγάισλ θηινζνθηθψλ ζπζηεκάησλ ησλ 

Δπηθνχξεησλ θαη ησλ ΢ησηθψλ, ζε αληηπαξαβνιή κε ηελ αξηζηνηειηθή αξεηή. Απφ ηε 

κία πιεπξά έρνπκε ηελ εζηθή ζεσξία ηνπ Δπίθνπξνπ πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ αλζξψπηλε 

ςπρνινγία, ζηε κειέηε θαη αλάιπζε ησλ παζψλ αιιά θαη ζηε γεληθφηεξε «ιεηηνπξγία 

ησλ ινγηθψλ δπλάκεσλ» ηνπ αηφκνπ, θαζψο θαη ζηηο δηάθνξεο «πξνυπνζέζεηο ηεο 

αηνκηθήο νληνινγίαο ηεο θπζηθήο». Όπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά ν J. P. Anton, «σο 

πξνο ηε θπζηθή θαη ηε ςπρνινγία ν Δπίθνπξνο αθνινπζεί ην παξάδεηγκα ηνπ 

Πιάησλνο θαη ηνπ Αξηζηνηέιε γηα ηε ζπζηεκαηηθή ζηήξημε ησλ απφςεψλ ηνπ […] 

ζηελ εζηθή ηνπ θηινζνθία θαιιηεξγεί ηελ παξάδνζε πεξί ηεο αηξέζεσο βίνπ κε 

ζθνπφ ηελ επίηεπμε ηεο ζνθίαο πνπ εμαζθαιίδεη ην χςηζην αγαζφ κε ηε ζπκβνιή ηεο 

αξεηήο ηεο αηαξαμίαο».
154

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά έρνπκε ην «πνιπζπδεηεκέλν ζέκα» 

φπσο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά ν J. P. Anton ηεο ζέζεο ησλ ΢ησηθψλ απέλαληη ζηελ 

αξεηή. Καηά ηνλ Anton «ε δηαίξεζε ηεο θηινζνθίαο ζε ηξεηο θιάδνπο θπζηθή, ινγηθή, 

εζηθή, αληαπνθξίλεηαη ζηνλ παλζετζηηθφ πιηζκφ ησλ ΢ησηθψλ».
155

 Δθείλν πνπ γίλεηαη 

πεξηζζφηεξν μεθάζαξν εθ ησλ αλσηέξσ είλαη φηη φηαλ κηιάκε γηα αξεηή ζηνπο 

΢ησηθνχο θαη ηνπο Δπηθνχξεηνπο, έρνπκε λα θάλνπκε απηφκαηα κε κία εξκελεία ε 
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νπνία δηακνξθψλεηαη απφ ηε δηχιηζε κίαο έλλνηαο ή ελφο ζεσξεηηθνχ ζρήκαηνο εληφο 

ελφο νιφθιεξνπ θηινζνθηθνχ ζπζηήκαηνο (θάλνπκε ιφγν αληίζηνηρα γηα ηα δχν 

θηινζνθηθά ζπζηήκαηα). Δθ ησλ πξαγκάησλ, ε έλλνηα ηεο αξεηήο δηακνξθψλεηαη 

βάζεη κηα νινθιεξσκέλεο θηινζνθίαο ε νπνία δηέξρεηαη απφ ηελ ζεψξεζε ησλ 

αλζξψπηλσλ αμηψλ θαη πεπνηζήζεσλ   

 Καηά ηνλ Edelstein, νη ΢ησηθνί ζε αληίζεζε πξνο ηνλ Αξηζηνηέιε πνπ πηζηεχεη 

πσο ν ζπκφο δχλαηαη λα «παξαθηλήζεη» έλα άηνκν ζε «ζπνπδαίεο πξάμεηο», 

«ακθηβάιινπλ» γηα ηε ζεηηθή ελίζρπζε ησλ παζψλ ζηελ «ππφζεζε ηεο αξεηήο». 

΢χκθσλα κε ηε ζησηθή αληίιεςε πεξί ησλ θαζεκεξηλψλ πξαγκάησλ ηφζν ηα θαθά 

φζν θαη ηα θαιά πάζε δελ είλαη ηίπνηα πεξηζζφηεξν ή ηίπνηα ιηγφηεξν απφ «θαθνχο 

ζηξαηηψηεο» πνπ θξαηνχλ ην άηνκν ζε κία επηζθαιή θαηάζηαζε
156

. Ζ αξεηή πνπ έρεη 

ζεκαζία γηα ηνπο ΢ησηθνχο θηινζφθνπο είλαη απηή ε νπνία «βαζίδεηαη ζε αξρέο» θαη 

δελ έρεη σο θαηεπζπληήξηεο δπλάκεηο ηεο ηα πάζε.
157

 Ο Edelstein
158

 πξνζπαζψληαο λα 

εξκελεχζεη ηνλ απξφζπκν ΢ησηθφ ζνθφ ν νπνίνο «εμαιείθνληαο ή απνβάιινληαο 

αδηαθξίησο ηα πάζε» δελ αθήλεη θαλέλα πεξηζψξην γηα ηα «κεηξηαζκέλα πάζε» φπσο 

θάλνπλ νη Αξηζηνηειηθνί, θαηαιήγεη ζε έλα ραξαθηεξηζηηθφ απφζπαζκα απφ ηελ 

πνίεζε ηνπ Alexander Pope: «΢ηε ραιαξή ηνπο απάζεηα αθήζηε ηνπο ΢ησηθνχο λα 

θαπρεζνχλ. Ζ αξεηή πνπ ηνπο θαζφξηζε, είλαη ιεο θαη βξίζθεηαη παγηδεπκέλε κέζα ζε 

πάγν. Μηθξφςπρε αξεηή, απνζπξφκελε ζην ζηήζνο».
159

 Όπσο εμεγεί ζηε ζπλέρεηα ν 

Edelstein απηή ε ζηάζε ησλ ΢ησηθψλ δελ έρεη λα θάλεη ζε θακία πεξίπησζε κε 

αδηαθνξία ηνπο πξνο ην ζπλάλζξσπν αιιά ζρεηίδεηαη κε ηε ζπλέπεηα πξνο ην 

θηινζνθηθφ ηνπο ζχζηεκα. Απηφ εμεγεί ην γεγνλφο φηη ε ζπκπφληα ηνπ ΢ησηθνχ 

θηινζφθνπ δελ κπνξεί λα είλαη νχηε «πξνζπνηεηή» νχηε «επηηεδεπκέλε» γηαηί «δελ 

ηνπ επηηξέπεηαη λα ςεχδεηαη».
160

 Δπηπιένλ, απηφ γίλεηαη πεξηζζφηεξν μεθάζαξν κέζα 

απφ ηελ επηζήκαλζε ηνπ Δπίθηεηνπ: «φηαλ ζπλαληήζεηο θάπνηνλ ν νπνίνο εθθξάδεη 

κε θιάκαηα ηελ νδχλε ηνπ είηε επεηδή απνρσξίδεηαη ην παηδί ηνπ είηε εμαηηίαο 

θάπνηαο άιιε απψιεηαο, πξφζερε κε παξαζπξζείο απφ ηε ζπκπφληα πξνο απηφλ γηα 

ηελ άζρεκε θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη. Θα πξέπεη λα έρεηο επζχο ακέζσο 
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 Πάλησο θαίλεηαη λα δηαθξίλνπλ ηηο «εππάζεηεο» απφ ηα ππφινηπα πάζε. Βι. ζρεηηθά ηε 

δηαηξηβή ηεο Υξηζηίλαο Κνχξθαιε, Η άζθεζε σο ηέρλε ηνπ βίνπ ζηε ζησηθή θηινζνθία, 
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 Ludwig Edelstein, Ο ΢ησηθόο ΢νθόο: Σν αιεζηλό λόεκα ηνπ ΢ησηθηζκνύ, κηθξ. Ρνδίλα 

Μπέξθλεξ, Θχξαζελ (Oxford University Press), Θεζζαινλίθε 2002, ζ. 18.  
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 Ludwig Edelstein, ό.π., ζ. 19.  
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ππφςε ζνπ φηη ν άιινο δελ ζιίβεηαη εμαηηίαο ηνπ γεγνλφηνο απηνχ θαζ’ απηνχ, αιιά 

εμαηηίαο ησλ εξκελεηψλ πνπ ν ίδηνο έρεη δψζεη γηα ην ζπγθεθξηκέλν γεγνλφο θαη θαη’ 

επέθηαζε γηα ηε δπζρεξή ζέζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, κε 

δηζηάζεηο λα ζπκπαξαζηαζείο ζηνλ άλζξσπν απηφ, κε δηζηάζεηο λα εθθξάζεηο ηε 

ζπκπαξάζηαζή ζνπ απηή αθφκε θαη κε αλαζηελαγκνχο, πξφζερε φκσο κε ζηελάμεηο 

θαη κέζα ζνπ».
161

 ΢χκθσλα κε ηνλ ΢ησηθφ θηιφζνθν Δπίθηεην ην λα ζπλαηζζάλεζαη 

ηνλ πφλν ηνπ άιινπ θαη λα πξνζθέξεηο ηε βνήζεηά ζνπ ζε απηφλ δε ζεκαίλεη θαη φηη 

ζα πξέπεη λα νδεγεζείο ζε κία ππεξβνιηθή ζπκπφληα, γηαηί απηή ε ππεξβνιηθή 

ζπκπφληα κπνξεί λα νδεγήζεη θαη εζέλα ηνλ ίδην ζε κία απηνθαηαζηξνθηθή 

θαηάζηαζε. Ο Edelstein έρνληαο ππφςε ηνπ ηελ Δπηθηήηηα θηινζνθία αλαθέξεη ην 

εμήο παξάδεηγκα: «…Άιιν έρεη ζην λνπ ηνπ ν Δπίθηεηνο: λα ζπλαηζζάλεζαη θαη λα 

πξνζθέξεηο βνήζεηα ζηνλ άιιν, κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ ζα πξνζπαζνχζεο λα ζψζεηο 

θάπνηνλ πνπ πλίγεηαη κεο ζηε ζάιαζζα. Με ην λα ζηέθεζαη ζηελ αθηή δελ ηνλ 

ζψδεηο· πξέπεη λα κπεηο ζην λεξφ· θαη ζα ην θάλεηο επεηδή ηνλ ζπκπνλάο. Όκσο δελ 

ζα αθεζείο λα ζε παξαζχξεη ην ξεχκα. Μ’ άιια ιφγηα, δελ πξέπεη λα ζπκπνλάο 

ππεξβνιηθά, αιιηψο ζα πληγείηε θαη νη δχν. Να κελ ράλεηο απφ ηα κάηηα ζνπ ηελ 

επξχηεξε εηθφλα […] Απηφο πνπ δελ έρεη πξνζβιεζεί απφ ην θαθφ πξέπεη λα έρεη ην 

κπαιφ ηνπ θαζαξφ θαη ςχρξαηκν· λα δίλεη θξφληκεο ζπκβνπιέο. Καη κπνξεί λα ην 

θάλεη κφλν αλ, ρσξίο λα μερλά πσο δελ είλαη ν ίδηνο πνπ ππνθέξεη, είλαη ζε ζέζε λα 

δεη ηα πξάγκαηα ζηηο αιεζηλέο ηνπο δηαζηάζεηο».
162

 

 Δθείλν ην νπνίν αλαδεηθλχεηαη εθ ησλ αλσηέξσ παξαγξάθσλ είλαη φηη ε 

΢ησηθή θηινζνθία πεξί ηεο αξεηήο απνκαθξχλεηαη απφ ηελ αξηζηνηειηθή κεζφηεηα 

θαη απηφ κπνξεί λα γίλεη θαλεξφ κέζα απφ κία θαζεκεξηλή αλζξψπηλε αληίδξαζε. 

Δθείλν πνπ πξνέρεη γηα ηνλ ΢ησηθφ θηιφζνθν δελ είλαη ε ηέιεηα ηζνξξνπία 

(αξηζηνηειηθή κεζφηεηα) κεηαμχ δχν εκπαζψλ αθξνηήησλ απφ ηηο νπνίεο 

ελδερνκέλσο λα δηαθαηέρεηαη ην άηνκν. Απηφ πνπ είλαη κείδνλνο ζεκαζίαο γηα ηνλ 

΢ησηθφ ζνθφ είλαη ε ζπλεπήο ηνπ ζηάζε πξνο ην θηινζνθηθφ ηνπ ζχζηεκα, πξνο 

εθείλν δειαδή ηνλ ζθνπφ ηεο δσήο πνπ γηα ηνλ ΢ησηθφ «ηαπηίδεηαη κε ηνλ ελάξεην 
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 «Ὅηαλ θιαίνληα ἴδῃο ηηλὰ ἐλ πέλζεη ἢ ἀπνδεκνῦληνο ηέθλνπ ἢ ἀπνισιεθφηα ηὰ ἑαπηνῦ, 

πξφζερε κή ζε ἡ θαληαζία ζπλαξπάζῃ ὡο ἐλ θαθνῖο ὄληνο α὎ηνῦ ηνῖο ἐθηφο, ἀιι' ε὎ζὺο ἔζησ 

πξφρεηξνλ ὅηη «ηνῦηνλ ζιίβεη ν὎ ηὸ ζπκβεβεθφο (ἄιινλ γὰξ ν὎ ζιίβεη), ἀιιὰ ηὸ δφγκα ηὸ 

πεξὶ ηνχηνπ». κέρξη κέληνη ιφγνπ κὴ ὄθλεη ζπκπεξηθέξεζζαη α὎ηῶ, θἂλ νὕησ ηχρῃ, θαὶ 

ζπλεπηζηελάμαη: πξφζερε κέληνη κὴ θαὶ ἔζσζελ ζηελάμῃο». Δπίθνπξνπ, Ἐγρεηξίδηνλ, 16.  
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 Ludwig Edelstein, ό.π. 
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βίν».
163

 Ζ ΢ησηθή θηινζνθία απνηειεί έλα ζχζηεκα ην νπνίν σο πξνο ηελ εζηθή ηνπ, 

θηλείηαη κεηαμχ αξεηήο θαη θαθίαο. Οη δχν απηέο θαηαζηάζεηο απνηεινχλ ηνπο δχν 

ππιψλεο κεηαμχ ησλ νπνίσλ εθηπιίζζεηαη ε αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά. Ζ αξεηή «απφ 

κφλε ηεο είλαη ην αγαζφ» ελψ θαηαζηάζεηο φπσο ν ζάλαηνο, ε αξξψζηηα θαη ε πγεία, 

ε θηψρεηα θαη ε εχπνξε δσή θ.ά., είλαη «αδηάθνξα», είλαη δειαδή πξάγκαηα 

επράξηζηα ή δπζάξεζηα  πνπ απφ ηελ θχζε ηνπο δελ έρνπλ θακηά ζεηηθή ή αξλεηηθή 

αμία.
164

 Απηέο νη θαηαζηάζεηο είλαη γηα ηνπο ΢ησηθνχο «κε πξνηηκψκελα 

αδηάθνξα»
165

 θαη ζα πξέπεη λα πξνζπαζεί ν άλζξσπνο λα ηηο απνθεχγεη ρσξίο λα 

ζέηεη ζε θίλδπλν ηελ αξεηή. Ο Sharples ζπγθεθξηκέλα δίλεη έλα ραξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα ηεο ΢ησηθήο θηινζνθίαο: «δελ ζα θιέςνπκε γηα λα πιεξψζνπκε ηνλ 

γηαηξφ». Δθείλν δειαδή πνπ κεηξάεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα γηα ηνλ ΢ησηθφ ζνθφ είλαη 

κηα θπζηθφηεηα ζηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά, «λα ζπκπεξηθεξφκαζηε δειαδή 

ινγηθά, ελάξεηα λα πξνζπαζνχκε λα απνθεχγνπκε» θαη δελ έρεη ηειηθά ζεκαζία ην 

αλ θαηαθέξλνπκε λα ηα απνθχγνπκε.
166

 Χο πξνο ηε ζησηθή πξνζέγγηζε πεξί ησλ 

«αδηαθφξσλ» ν Sharples αλαθέξεη έλαλ εθ ησλ πξψησλ ΢ησηθψλ ηνλ Αξίζησλα απφ 

ηε Υίν ν νπνίνο «απέξξηςε ηελ ηδέα ησλ πξνηηκψκελσλ θαη κε πξνηηκψκελσλ 

αδηαθφξσλ ππνζηεξίδνληαο φηη ηα πάληα πιελ ηεο αξεηήο θαη ηεο θαθίαο είλαη 

αδηάθνξα». Απηή ηνπ φκσο ε πεπνίζεζε ηνλ θαζηζηνχζε αηξεηηθφ γηα ην θηινζνθηθφ 

ζχζηεκα ησλ ΢ησηθψλ θαζψο έπαηξλε κία αθξαία ζέζε ηείλνληαο λα απνγπκλψζεη 

ηελ αξεηή αθαηξψληαο ην πεξηερφκελφ ηεο. Ζ πεπνίζεζή ηνπ ηνλ νδεγνχζε πνιχ 

θνληά ζηηο ζέζεηο ησλ Κπληθψλ θηινζφθσλ.
167

 Ζ πεξί αξεηήο επνκέλσο δηδαζθαιία 
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 Anthony Arthur Long & David Neil Sedley, The Hellenistic Philosophers: Volume 2, 

Greek and Latin Texts with Notes and Bibliography, Cambridge University Press, UK 1987, 

ζ. 355.   
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«Ὄλησλ γὰξ ἐλ ηῇ θχζεη η῵λ κὲλ ἀγαζ῵λ η῵λ δὲ θαθ῵λ η῵λ δὲ [θαὶ] κεηαμὺ θαὶ 

θαινπκέλσλ ἀδηαθφξσλ, ν὎δεὶο ἔζηηλ ἀλζξψπσλ ὃο ν὎ βνχιεηαη ηἀγαζὸλ (1064d) ἔρεηλ 

κᾶιινλ ἢ ηὸ ἀδηάθνξνλ 〈θαὶ ηὸ ἀδηάθνξνλ〉 ἢ ηὸ θαθφλ». Πινπηάξρνπ, Πεξὶ ηῶλ θνηλῶλ 

ἐλλνηῶλ πξὸο ηνὺο ΢ησηθνύο (De communibus notitiis adversus Stoicos), 1064d. ΢ε απηή ηελ 

πεξίπησζε σο έλα πξνηηκεηέν αδηάθνξν γηα ηνπο ΢ησηθνχο ζα κπνξνχζε λα αλαθεξζεί ν 

ζάλαηνο, ελψ ε πγεία είλαη εζηθά αδηάθνξε κελ, αιιά πξνηηκψκελε δε. Ζ δσή δειαδή ήηαλ 

γηα ηνπο ΢ησηθνχο έλα αδηάθνξν πξνηηκψκελν αιιά ήηαλ πξνηηκεηέα ζε ζχγθξηζε κε ηνλ 

ζάλαην, θαζψο ε δπλαηφηεηα λα δήζεη θάπνηνο ζήκαηλε απηφκαηα θαη ηε δπλαηφηεηα 

επηδίσμεο ηεο αξεηήο.  
166

 Robert Sharples, ΢ησηθνί, Δπηθνύξεηνη θαη ΢θεπηηθνί: Μηα εηζαγσγή ζηελ Διιεληζηηθή 

θηινζνθία, κηθξ. Μαξίλα Λππνπξιή, Γηάλλεο Αβξακίδεο, Θχξαζελ, Θεζζαινλίθε 2002, ζ. 

173.   
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 Όπσο επηζεκαίλεη ν Sharples ζρεηηθά κε ηελ έλλνηα ηεο αξεηήο ζηνπο Κπληθνχο θαη ηνπο 

΢ησηθνχο, ππήξρε κηα βαζηθή δηαθνξά κεηαμχ ηνπο. Ο Εήλσλ, ηδξπηήο ηεο αξραίαο ΢ηνάο θαη 

δε ηεο ΢ησηθήο ΢ρνιήο ελζηεξλίζηεθε ηε ζέζε ησλ Κπληθψλ θηινζφθσλ πεξί ηεο αξεηήο, 
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ησλ ΢ησηθψλ βξίζθνληαλ ζε ζπκθσλία κε ην θηινζνθηθφ νηθνδφκεκα ην νπνίν 

νξζψζεθε απφ ηελ αξραηφηεξε έσο θαη ηε λεφηεξε ΢ηνά.  

Ζ αξεηή ηνπ ΢ησηθνχ ζνθνχ «ζπλίζηαηαη φρη ζην φηη απιψο αιεζεχνπλ νη 

κεκνλσκέλεο θξίζεηο ηνπ, αιιά ζην φηη θαηέρεη ηελ ίδηα ηελ αιήζεηα». Πξφθεηηαη 

θαηά ηνλ Sharples «γηα έλα ζπζηεκαηνπνηεκέλν ζχλνιν εζηθψλ γλψζεσλ».
168

 Γηα 

ηνπο ΢ησηθνχο, δελ κπνξεί λα πθίζηαηαη κηα κέζε θαηάζηαζε κεηαμχ αξεηήο θαη 

θαπιφηεηαο, ζνθίαο θαη αλνεζίαο.
169

 ΢χκθσλα κε ην θηινζνθηθφ ζχζηεκα ησλ 

΢ησηθψλ «ε αξεηή απφ κφλε ηεο» απνηειεί ην αγαζφ ελψ ην θαθφ πνπ είλαη ην 

αληίζεηφ ηεο είλαη «απφ κφλν ηνπ θαθφ» : «Ἀγαζὰ κὲλ νὖλ ηάο η' ἀξεηάο, θξφλεζηλ, 

δηθαηνζχλελ, ἀλδξείαλ, ζσθξνζχλελ θαὶ ηὰ ινηπά· θαθὰ δὲ ηὰ ἐλαληία, ἀθξνζχλελ, 

ἀδηθίαλ θαὶ ηὰ ινηπά. Ο὎δέηεξα δὲ ὅζα κήη' ὠθειεῖ κήηε βιάπηεη, νἷνλ δσή, ὏γίεηα, 

ἡδνλή, θάιινο, ἰζρχο, πινῦηνο, ε὎δνμία, ε὎γέλεηα· θαὶ ηὰ ηνχηνηο ἐλαληία, ζάλαηνο, 

λφζνο, πφλνο, αἶζρνο, ἀζζέλεηα, πελία, ἀδνμία, δπζγέλεηα θαὶ ηὰ παξαπιήζηα, θαζά 

θεζηλ ἗θάησλ ἐλ ἑβδφκῳ Πεξὶ ηέινπο θαὶ Ἀπνιιφδσξνο ἐλ ηῇ Ἠζηθῇ θαὶ 

Υξχζηππνο. Μὴ γὰξ εἶλαη ηαῦη' ἀγαζά, ἀιι' ἀδηάθνξα θαη' εἶδνο πξνεγκέλα».
170

 Σν 

θαθφ θαηά ηνπο ΢ησηθνχο έγθεηηαη ζηελ απνηπρία ηνπ αλζξψπηλνπ ινγηθνχ ην νπνίν 

δελ κπνξεί λα πάξεη ηνλ πιήξε έιεγρν ησλ παζψλ. Ζ αξεηή αληίζεηα ζεκαίλεη «δελ 

ζχµθσλα µε ηε θχζε», κηα θαηάζηαζε ζηελ νπνία ην ινγηθφ ειέγρεη ηα πάζε.
171

 Ζ 

αξεηή ηελ νπνία νη ΢ησηθνί ζεσξνχζαλ ηαπηφζεµε µε ηε ζνθία
172

 είλαη ε µφλε 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ επδαηµνλία θαη είλαη ην µφλν αγαζφ.
173

 

΢ην επηθνχξεην ζχζηεκα εζηθήο ην βαζηθφ επηρείξεκα πνπ απαζρνιεί δελ 

είλαη «πνηεο πξάμεηο είλαη ζσζηέο», αιιά ην «ηη άλζξσπνο ζα έπξεπε λα είκαη» ή «ηη 

                                                                                                                                                                      
ζπγθεθξηκέλα φηη ε αξεηή ζήκαηλε «δσή ζχκθσλε κε ηε θχζε». Ζ δηαθνξά ηνπο φκσο 

έγθεηην σο πξνο ην φηη γηα ηνπο ΢ησηθνχο ε ζέζε απηή είρε ζεηηθφ πεξηερφκελν (γηα ηνπο 

Κπληθνχο είρε αξλεηηθφ) θαζψο ζήκαηλε φηη «ζα πξέπεη λα δνχκε φπσο αξκφδεη ζηε θχζε καο 

θαη ζηε θχζε ηνπ αλζξψπηλνπ ζχκπαληνο ηνπ νπνίνπ είκαζηε κέιε». Ο άλζξσπνο έρνληαο 

πεξηνξηζκέλε γλψζε θαιφ ζα είλαη λα αθνινπζεί ηηο νδεγίεο ηεο θχζεο». ΢ηνπο θπληθνχο 

απηφ κεηαθξαδφηαλ σο αληίδξαζε θαη απφξξηςε ζηνπο ζπκβαηνχο ηξφπνπο ηνπ δελ. Ό.π., ζζ. 
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Βι. Ludwig Edelstein, ό.π., ζ. 103.   
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 Ό.π., ζ. 29.  
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 Robert Sharples, ό.π., ζ. 170.  
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ζηάζε δσήο» θαη «ηη ηαθηηθή πξέπεη λα πηνζεηήζσ».
174

 Σν εζηθφ ηέινο γηα ηνπο 

Δπηθνχξεηνπο εζηηάδεηαη ζηελ πηνζέηεζε ελφο ήζνπο πνπ απνβαίλεη ζηελ απφθηεζε 

ηεο επδαηκνλίαο. Αλ θαη ν Δπίθνπξνο δελ ήηαλ ν πξψηνο Έιιελαο θηιφζνθνο πνπ 

αλέπηπμε εδνληζηηθή εζηθή (απηφ είλαη άιισζηε θάηη πνπ αλαθέξζεθε θαη αλσηέξσ 

ζηελ πεξίπησζε ησλ ΢ησηθψλ)
175

, σζηφζν είλαη ν κφλνο πνπ ζπλδέεη άξξεθηα ηελ 

επδαηκνλία κε κηα δσή πιήξνπο εδνλήο.
176

 ΢ηελ εζηθή ησλ Δπηθνχξεησλ γεληθφηεξα, 

ην ελδηαθέξνλ εζηηάδεηαη ζην πνηνο είλαη ν θαιχηεξνο ηξφπνο γηα λα δεη θαλείο θαη 

παξάιιεια πξνηείλεηαη ε ζέζε φηη ν ραξαθηήξαο δε κπνξεί λα δηαρσξίδεηαη απφ ηελ 

πξάμε.
177

 Ζ άπνςε απηή θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ πιαησληθή θαζψο θαη κε ηελ 

αξηζηνηειηθή θηινζνθία, εθ’ φζνλ θαη ν Πιάησλ ζηελ Πνιηηεία ηνπ παξνπζηάδεη ηνλ 

΢σθξάηε λα πξνηξέπεη ζηε δίθαηε ζπκπεξηθνξά πξνο ηνπο άιινπο, φρη βέβαηα γηα 

πιηθέο αληακνηβέο, νχηε θαη γηα κεηαζαλάηηεο ακνηβέο, παξά κνλάρα γηαηί ε 

αληακνηβή πνπ ραξίδεη ε δηάπξαμε ηεο δηθαηνζχλεο είλαη ε επδαηκνλία ηνπ αλζξψπνπ 

πνπ πξάηηεη δίθαηα.
178

 Γηα ηνλ Αξηζηνηέιε είλαη απηαπφδεηθην θαη πξνθαλέο ην φηη 

φινη νη άλζξσπνη απφ ηε θχζε επηδηψθνπλ ηελ επδαηκνλία. Ζ ζπλχπαξμε θαινζχλεο 

θαη επδαηκνλίαο είλαη απαξαίηεηε θαη γηα ηνλ Δπίθνπξν. Απηφ πνπ απαζρνιεί φκσο 

ηφζν ηνλ Πιάησλα θαη ηνλ Αξηζηνηέιε, φζν θαη ηνλ Δπίθνπξν, είλαη ην πνηα δσή 

πξέπεη λα αθνινπζήζεη θαλείο γηα λα επηηχρεη ηελ επδαηκνλία, δειαδή ην εζηθφ  

ηέινο. 

Σν γεγνλφο, φηη ν Δπίθνπξνο ηνπνζεηεί σο ππέξηαην εζηθφ θαιφ ηελ 

επδαηκνλία καο σζεί λα δηαθξίλνπκε φηη ην πεξηερφκελφ ηεο είλαη ε εδνλή, ελψ γηα 

ηνλ Πιάησλα θαη ηνλ Αξηζηνηέιε είλαη ε αξεηή σο αλσηεξφηεηα ςπρήο πνπ 

εθθξάδεηαη κέζα απφ θάζε ιεηηνπξγία ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ζηφρν ηελ εζηθή 

πξάμε.
179

 Γηα ηνλ Δπίθνπξν ε αξεηή είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ επδαηκνλία, φρη φκσο 

σο νπζηαζηηθφ γλψξηζκά ηεο αιιά σο κέζν γηα ηελ θαηάθηεζή ηεο.  

Ζ δσή ηεο επδαηκνλίαο φκσο δελ απνηειεί ηελ ελαζρφιεζε κε ν,ηηδήπνηε 

νδεγεί ζηελ ηξπθειφηεηα θαη ηελ αδηάθξηηε επηδίσμε απνιαχζεσλ. Γηα ηνλ Δπίθνπξν 
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 Απηά ηα εξσηήκαηα απαζρνινχλ φινπο ηνπο αξραίνπο θηινζφθνπο, ζε αληίζεζε κε ηνπο 

Νεψηεξνπο πνπ εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζηηο πξάμεηο.   
175

 Anthony Arthur Long, Η Διιεληζηηθή Φηινζνθία: ΢ησηθνί, Δπηθνύξεηνη, ΢θεπηηθνί, κηθξ. 

΢η. Γεκφπνπινο, Μ. Γξαγψλα- Μνλάρνπ, 3
ε
 έθδνζε, ΜΗΔΣ, Αζήλα 1987, ζ. 109.     
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178
 Ό.π., ζ. 145.   

179
 Anthony Arthur Long, ό.π., ζ. 110.  



45 
 

ην φηη ε εδνλή απνηειεί ην πεξηερφκελν ηεο επδαίκνλνο δσήο, ην «αγαζφ» 

θαηνρπξψλεηαη κέζα απφ ηελ ππνθεηκεληθή εκπεηξία πνπ ιεηηνπξγεί σο «έιεγρνο ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο», εθ’ φζνλ θάζε έκβην νλ θαη θπξίσο ν άλζξσπνο επηδεηά 

απζφξκεηα ηελ εδνλή θαη απνθεχγεη ηνλ πφλν. Δίλαη πηζαλφ ν Δπίθνπξνο λα 

ππνζηήξηδε πσο είλαη αλαπφθεπθην γηα θάζε δσληαλφ θαη αθκαίν πιάζκα λα επηδεηά 

ηελ εδνλή θαη ηελ απνθπγή ηνπ πφλνπ.  

Σν πψο ζα επηηχρεη θαλείο απηφ ην εζηθφ ηέινο πνπ ζα επηθέξεη πξσηίζησο 

γαιήλε ηνπ λνπ, έρεη λα θάλεη κε ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ θπζηθψλ επηζπκηψλ πνπ ε 

ζηέξεζή ηνπο εκπνδίδεη ηελ επδαίκνλα θαηάζηαζε ηνπ αλζξψπνπ. Μπνξνχκε σζηφζν 

λα δηαπηζηψζνπκε φηη ζηελ επηθνχξεηα εζηθή ππάξρεη ρψξνο γηα «πξέπεη», εθφζνλ 

γηα λα θηάζνπκε ζηνλ επηδησθφκελν ζθνπφ ζα πξέπεη λα πνξεπζνχκε κε ηνλ «ζσζηφ 

ηξφπν», ηα νξζά κέζα.  

Δμαηηίαο απηνχ, ζα πξνβεί ζηελ δηάθξηζε ησλ εδνλψλ θαη εθείλσλ ησλ 

επηδησθφκελσλ αγαζψλ πνπ εμαζθαιίδνπλ κηα δηαξθή, επδαίκνλα θαηάζηαζε ζε 

αληίζεζε κε ηηο εδνλέο πνπ δελ πξνζθέξνπλ παξά πξφζθαηξε ηθαλνπνίεζε θαη είλαη 

πηζαλφ λα θαηαιήμνπλ ζε κεγαιχηεξν πφλν απφ απηφλ πνπ επηδηψθνπλ πξσηαξρηθά 

λα ζεξαπεχζνπλ. Γη’ απηφ θαη ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηελ εμαζθάιηζε αιεζηλήο 

επδαηκνλίαο απνηειεί ε θξφλεζε. Υσξίο λα δίλεη απηνηειή αμία θαη πξσηεχνπζα 

ζέζε ζηε θξφλεζε θαη ηηο άιιεο αξεηέο, επηκέλεη ζηελ εθηίκεζε ησλ πιενλεθηεκάησλ 

θαη κεηνλεθηεκάησλ κηαο ζπγθεθξηκέλεο πξάμεο ή επηινγήο θαηαζηάζεσλ.
180

 Όπσο 

αλαθέξεη ζρεηηθά ν Δπίθνπξνο ζην έξγν ηνπ Κύξηαη Γόμαη: «Ο὎θ ἔζηηλ ἡδέσο δῆλ 

ἄλεπ ηνῦ θξνλίκσο θαὶ θαι῵ο θαὶ δηθαίσο ν὎δὲ θξνλίκσο θαὶ θαι῵ο θαὶ δηθαίσο ἄλεπ 

ηνῦ ἡδέσο· ὅηῳ δὲ ηνῦην κὴ ὏πάξρεη͵ ν὎θ ἔζηη ηνῦηνλ ἡδέσο δῆλ».
181

 

Ζ εδνλή είλαη ην απφιπην αγαζφ πνπ επηδηψθεηαη απφ φια ηα έκςπρα φληα, 

ελψ ην κφλν απφιπην θαθφ είλαη ν πφλνο. Καη επεηδή ν θηιφζνθνο ζεσξεί πσο ε αμία 

ηεο εδνλήο βξίζθεηαη κφλν ζηελ ηθαλνπνίεζε κηαο αλάγθεο κε απνηέιεζκα ηελ 

απνκάθξπλζε ηεο δπζαξέζθεηαο, δέρεηαη πσο ηειηθφο καο ζθνπφο δελ είλαη ε ζεηηθή 

εδνλή, παξά ε απνθπγή ηνπ πφλνπ, φρη ε θίλεζε ηνπ ζπκηθνχ («θαηά θίλεζηλ 

εδνλή»), παξά ε γαιήλε ηνπ ζπκηθνχ («θαηαζηεκαηηθή εδνλή»).
182

 Παξαηεξεί αθφκε 

πσο ζην ζψκα επηδξνχλ νη πξφζθαηξεο εδνλέο, ελψ ζηε ςπρή θαη νη πεξαζκέλεο θαη 
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 Ό.π., ζ. 120.   
181

 Δπίθνπξνπ, Κύξηαη Γόμαη, 5.  
182

 Έληνπαξλη Σζέιιεξ - Βίιρεικ Νέζηιε, ό.π., ζ. 305.  
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νη κειινληηθέο . Γη’ απηφ θαη επηκέλεη φηη νη δπλαηφηεξνη πφλνη έρνπλ κηθξή δηάξθεηα, 

αιιά επηθέξνπλ ζχληνκν ηέινο ζηε δσή καο, ελψ νη ιηγφηεξν ζθνδξνί είλαη 

ππνθεξηνί  θαη κπνξνχλ λα ππεξθεξαζζνχλ κε αλψηεξεο δηαλνεηηθέο απνιαχζεηο. 

Δπνκέλσο κφλν ν φξνο ηεο γαιήλεο ηνπ ζπκηθνχ (αηαξαμία) είλαη πξάγκαηη ε αξεηή, 

κε ηελ νπνία είλαη αλαπφζπαζηα δεκέλε ε επδαηκνλία, αλ θαη ην θηινζνθηθφ 

ζχζηεκα ηνπ Δπίθνπξνπ δελ ηελ αλαγλσξίδεη σο απηφκαηε θαη απζππφζηαηε αμία.
183
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Β΄ ΚΔΦΑΛΑΙΟ 

΢ΤΓΥΡΟΝΔ΢ ΑΡΔΣΟΚΡΑΣΙΚΔ΢ ΘΔΧΡΗ΢ΔΙ΢ 

 

2.1. Η αναβίυζη ηηρ απιζηοηελικήρ θπόνηζηρ ζηιρ ζύγσπονερ ανηιλήτειρ ηηρ 

ηθικήρ γνώζηρ 

 

Δίλαη ηδηαίηεξα αμηνζεκείσην ην γεγνλφο φηη πνιινί ζχγρξνλνη δηαλνεηέο 

επηζεκαίλνπλ ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο αξραηνειιεληθήο εζηθήο, εθθξάδνληαο σζηφζν 

ηελ απαηζηνδνμία ηνπο σο πξνο ηε δπλαηφηεηα λα αλαβηψζεη μαλά ζηε ζχγρξνλε 

επνρή.
184

 Παξά ην φηη πνιινί εξεπλεηέο δηαπηζηψλνπλ ζηελ επνρή καο ηα άθαξπα 

απνηειέζκαηα ζπλερψλ ζεκαζηνινγηθψλ δηεξεπλήζεσλ ηεο κεηαεζηθήο, κεηά απφ κηα 

ελδειερή εμέηαζε αλαθαιχπηνπκε –κάιινλ αηζηφδνμα– ηε ζεηηθή απνηίκεζε θαη ηελ 

πξνζσπηθή επηκειή πξνζπάζεηα επαλεπεμεξγαζίαο νξηζκέλσλ αξηζηνηειηθψλ 

αληηιήςεσλ.
185

 Ζ αιήζεηα είλαη πσο ε κεηαεζηθή θαη ηδηαίηεξα ε ζχγρξνλε εζηθή, δελ 

έπαςε λα απαζρνιείηαη κε ηελ αλαδήηεζε ηεο αθξηβνχο πθήο ηεο εζηθήο γλψζεο.
186

 

Ζ δηαηψληζε ηνπ δηιήκκαηνο γηα ην θαηά πφζν κπνξνχλ λα απνδνζνχλ ηηκέο αιήζεηαο 

ζηηο εζηθέο πξνηάζεηο επέθεξε ηνλ θιπδσληζκφ ηεο γλσζηηθήο ηνπο εγθπξφηεηαο, απφ 

ηελ άιιε μεζήθσζε έλαλ γφληκν «αλαβξαζκφ» γηα ηνλ εληνπηζκφ ηεο ηδηαηηεξφηεηαο 

ηεο εζηθήο γλψζεο θαη ηελ θαηαγξαθή ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο. ΢ε απηή ηε 

θνκβηθήο ζεκαζίαο δχκσζε, έξρεηαη ν αξηζηνηειηθφο ζηνραζκφο λα απνηειέζεη 

εθαιηήξην γηα λέεο κεηαεζηθέο αλαβάζεηο θαη λα εκπλεχζεη σο πξφηππν αλάγθεο κηαο 

ηέηνηαο ηδηαηηεξφηεηαο.
187

 

 Σν πξφβιεκα πνπ πξνθχπηεη απφ ηε κειέηε ηεο αξηζηνηειηθήο ζθέςεο 

ζπκπνξεχεηαη κε ηελ δηαρξνληθή αλαδήηεζε ηνπ αλζξψπηλνπ πλεχκαηνο, φζνλ αθνξά 

ηελ αιήζεηα πνπ παξέρεηαη σο ζπζηεκαηνπνηεκέλε γλψζε, θαηφπηλ επαξθνχο 

αηηηνιφγεζεο ησλ πεπνηζήζεσλ πνπ εκπεξηέρνληαη ζηηο πξνηαζηαθέο απνθάλζεηο. 

                                                           
184

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο & Σάζνο Καξαθαηζάλεο, «΢χγρξνλεο ζεσξίεο αξεηψλ θαη 

αξηζηνηειηθή εζηθή», ζην Τπόκλεκα ζηε Φηινζνθία – αθηέξσκα ζηα Ηζηθά Νηθνκάρεηα, ηεχρ. 

8, Ηνχληνο 2009, ζ. 183.   
185

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, «Ζ αξηζηνηειηθή εζηθή θαη νη ζχγρξνλεο αληηζεσξεηηθέο ηάζεηο ζην 

ρψξν ηεο εζηθήο θηινζνθίαο», φ.π., ζ. 315.  
186

 Alasdair MacIntyre, A Short History of Ethics: A History of Moral Philosophy from the 

Homeric Age to the 20th Century, Routledge, London 2005, βι. θπξίσο ζζ. 159-165.   
187

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, «Σν πξφβιεκα ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηεο εζηθήο γλψζεο ζηα Ζζηθά 

Νηθνκάρεηα», φ.π., ζ. 34.  
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Μέζα απφ απηέο ηηο έληνλεο αλακνριεχζεηο ηνπ Αξηζηνηειηθνχ λνπ, θηάλνπκε ζηελ 

ηζηνξηθή ζηηγκή ηεο γέλεζεο ηνπ φξνπ «επηζηήκε». Σν εληππσζηαθφ είλαη πσο γηα ηνλ 

΢ηαγεηξίηε θηιφζνθν ν νξηζκφο ηεο «επηζηήκεο» σο θαηνρχξσζεο ηεο αιήζεηαο 

θαλεξψλεηαη αθελφο σο κεηαθπζηθή αληίιεςε ησλ αληηθεηκέλσλ ηεο επηδησθφκελεο 

γλψζεο («θαζφινπ φληα»), αθ’ εηέξνπ σο ζπκκφξθσζεο ζε απνδεηθηηθνχο 

ζπιινγηζκνχο πνπ κέζα απφ επαγσγηθή δηαδηθαζία ζηεξηγκέλε ζηελ αίζζεζε θαη ηελ 

ελνξαηηθή ηθαλφηεηα ηνπ λνπ λα ζπιιακβάλεη ηα θαζφινπ, θαηνξζψλεη ελ ηέιεη ηε 

ζπγθξφηεζε νπζηνινγηθψλ νξηζκψλ.
188

  

Σν δήηεκα πνπ πξνθχπηεη απαηηεηηθά θαζψο εληξπθά θαλείο ζην ζπνπδαίν 

έξγν ηνπ Αξηζηνηέιε Ηζηθά Νηθνκάρεηα είλαη αθξηβψο ε δηαθνξνπνίεζε ηεο εζηθήο 

γλψζεο απφ ηελ επηζηεκνληθή.
189

 ΢εκαληηθή είλαη ε ιεηηνπξγηθφηεηα ηεο δηαιεθηηθήο 

ζηα έξγα ηνπ Αξηζηνηέιε πνπ δηακνξθψλεη έλα ζρήκα κεηαθπζηθνχ ξεαιηζκνχ, θάηη 

πνπ εληζρχεη ηελ έλλνηα ηεο αιήζεηαο σο αληηθεηκεληθήο αληηζηνίρηζεο λνεηηθψλ 

δπλαηνηήησλ θαη νληνινγηθψλ πξαγκαηηθνηήησλ. Μπνξνχκε εδψ λα αλαθεξζνχκε 

ζηε δηάθξηζε ηνπ Irwin πνπ ζέιεη ηελ «ηζρπξή» δηαιεθηηθή λα αληρλεχεη ηηο πξψηεο 

αξρέο πνπ ζπγθξνηνχλ ηνλ θφζκν θαη δελ κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ πξντφληα 

επαγσγηθήο δηαδηθαζίαο θαη ηελ «θαζαξή» δηαιεθηηθή λα δηαθνξνπνηείηαη 

αλαδεηθλχνληαο απιψο ηηο επηθξαηέζηεξεο αληηιήςεηο καο.
190

 ΢ηελ «ηζρπξή» 

δηαιεθηηθή επηπιένλ, εθηφο απφ ηνλ έιεγρν θάπνησλ «ζεκαληηθψλ ελδφμσλ» 

ζπλππάξρνπλ απνδείμεηο δηά ησλ αδπλάησλ πνπ επηθπξψλνπλ ηελ επηζηεκνληθή 

κέζνδν, ε νπνία ζεκειηψλεη ηελ έλλνηα ηεο αιήζεηαο φρη ηφζν ζε θνηλά θαη 

παξαηεξνχκελα έλδνμα, παξά ζε νληνινγηθή πξαγκαηηθφηεηα, αλεπεξέαζηε απφ ηε 

κεηαβιεηφηεηα ησλ παξαδεδνκέλσλ αληηιήςεσλ. Γηαπηζηψλνληαο θαλείο, ζε απηφ ην 

ζεκείν ηελ έγθπξε θαη αλακθηζβήηεηε δηάζηαζε ηεο αξηζηνηειηθήο κεηαεζηθήο, 

εζηηάδεη κε ελδηαθέξνλ ζηε γλψζε ηεο πξαθηηθήο αιήζεηαο. Γηα λα επηηεπρζεί ε 

νξζφηεηα ηνπ ηέινπο ησλ πξάμεσλ αμηνπνηείηαη ε ιεηηνπξγία ηνπ λνπ ησλ εζράησλ 

πνπ δηαπηζηψλεη ηηο πνηφηεηεο ησλ πξαγκαηνχκελσλ θαηαζηάζεσλ κέζα απφ ηελ 

ελεξγνπνίεζε ηεο ηδηαίηεξεο δχλακεο ηνπ βνπιεηηθνχ κέξνπο ηεο ςπρήο, ηεο 
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 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο & Σάζνο Καξαθαηζάλεο, «΢χγρξνλεο ζεσξίεο αξεηψλ θαη 

αξηζηνηειηθή εζηθή», φ.π., ζζ. 95-115.    
189
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 Terence Irwin, Aristotle's First Principles, Clarendon Press, Oxford 1989, ζ. 476. Πξβι. 
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θξφλεζεο, πνπ θαζίζηαηαη ππεχζπλε γηα θάζε είδνπο πξναίξεζε θαη πξαθηηθή 

επηινγή.
191

   

 Ζ κειέηε ηεο εζηθήο κέζα απφ ηελ αξηζηνηειηθή ζθέςε δελ έπαςε πνηέ λα 

απνηειεί πξφθιεζε γηα ηε δηεξεχλεζε θαη ην ζρεκαηηζκφ ελαιιαθηηθψλ 

πξνζεγγίζεσλ, φζνλ αθνξά ηε ζηήξημε επηρεηξεκάησλ γηα ηνλ έιεγρν θαλνληζηηθψλ 

θαη κεηαεζηθψλ ζεσξηψλ. Ζ λέα ηάζε λα αλαπηχζζνληαη αληηζεσξεηηθά ζρήκαηα 

ζηνρεχεη ζηε δηακφξθσζε πξαθηηθήο ζπκπεξηθνξάο, ψζηε νη εζηθέο αξρέο λα 

θξίλνληαη βάζεη εζηθψλ ελνξάζεσλ, δειαδή νη εζηθέο αξρέο λα απνξξένπλ απφ ηε 

δπλαηφηεηα εθαξκνζηκφηεηάο ηνπο. ΢ηελ πνιπδηάζηαηε νπηηθή δηεξεχλεζεο ηεο 

εζηθήο, ε ζπλεθηηθηζηηθή κέζνδνο ηνπ Rawls θαη ε απνθπγή ηνπ Williams λα 

εμεγήζεη ηελ εζηθή ζθέςε ζεσξεηηθά, επηθξίλνληαη.
192

 Ζ θαλνληζηηθφηεηα ηνπ 

εζηθνχ ζηνραζκνχ θαίλεηαη λα ππνρσξεί δηθαηνινγεκέλα κπξνζηά ζηελ αδπλακία 

ζπγθξφηεζεο νξζνινγηζηηθψλ ζεσξηψλ πνπ εγγπψληαη ηελ εζηθή 

απνηειεζκαηηθφηεηα ζπγθεθξηκέλσλ πξάμεσλ. Ζ δηαρξνληθφηεηα ηεο πεξηγξαθηθήο 

εζηθήο αλζξσπνινγίαο δηαθφξσλ θηινζνθηθψλ ζπζηεκάησλ, πνπ δελ ελέρνπλ 

θαλνληζηηθφ ξεαιηζηηθφ ξφιν, ζπληείλεη ζηελ απνδνρή ηεο άπνςεο φηη ππάξρνπλ 

κφλν πξαθηηθά «ζνθνί» άλζξσπνη, κε ελάξεην ραξαθηήξα θαη εζηθέο εκπεηξίεο ησλ 

νπνίσλ ε ελδειερήο απνζαθήληζε είλαη ζρεδφλ αλέθηθηε.
193

 

 Αθξηβψο γηα ην ιφγν απηφ δελ είλαη εθηθηή ε εμαζθάιηζε ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο κηαο εζηθήο ζεσξίαο πνπ ζηνρεχεη ζηελ θαιιηέξγεηα αλζξψπσλ 

κε πξνδηαγεγξακκέλε ηελ επηζπκεηή εζηθή ζηάζκε ηεο. ΢πλεπψο, δηαπηζηψλνπκε 

ζρεδφλ εκπεηξηθά φηη ζπλαληψληαη κφλν πξαθηηθά «ζνθνί» άλζξσπνη, ησλ νπνίσλ 

βέβαηα ε αξεηή δελ πξνζεγγίδεηαη θνξκαιηζηηθά.
194 Χζηφζν ππάξρεη θαη ζνβαξφο 

αληίινγνο ζηηο λεναξηζηνηειηθέο θαη άιιεο αξεηνινγηθέο πξνζεγγίζεηο ηεο εζηθήο απφ 

λενθαληηαλνχο, σθειηκηζηέο θαη άιινπο θηινζφθνπο.
195

 

΢ηελ εμ αληηζέηνπ δηαιεθηηθή κεηαμχ ζπλεθηηθηζηηθψλ ζεσξηψλ κε πξαθηηθή 

δηάζηαζε πνπ φκσο αλαδεηνχλ κηα ζπζηεκαηνπνηεκέλε γλσζηηθή εκπεηξία θαη 
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 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, φ.π., ζ. 40. Πξβι. Θεφδσξνο ΢θαιηζάο, ό.π., ζζ. 148-153.   
192
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ρψξν ηεο εζηθήο θηινζνθίαο», φ.π., ζ. 315.  
193

 Ό.π., ζ. 317.  
194

 Ό.π. 
195

 Βι. Graham Smith, Deliberative Democracy and the Environment, Routledge, London & 

New York 2003, ηδηαίηεξα ζζ. 19-28. ΢ηε κειέηε απηή αλαθέξνληαη νη δηαθνξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο (ππεξάζπηζε αιιά θαη ακθηζβήηεζε) κεηαμχ ησλ αληαγσληζηηθψλ θηινζνθηθψλ 

ζπζηεκάησλ, ζην πιαίζην ηφζν ηνπ επξχηεξνπ πεδίνπ ηεο εζηθήο θηινζνθίαο φζν θαη ηεο 

ίδηαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εζηθήο.  
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αληηιήςεηο αληηζεσξεηηθνχ θαλνληζηηθνχ κεηαεζηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ, ε 

αξηζηνηειηθή εζηθή ελέρεη ην ξφιν «θπκαηνζξαχζηε» θαζψο πξνβάιιεη ηε 

ζπκπφξεπζε ησλ εζηθψλ αξεηψλ κε ηελ θαζνδήγεζε ηεο πξάμεο γηα ηελ επηδίσμε ηνπ 

αλζξψπηλνπ αγαζνχ.
196

   

 

2.2. Η εξαζθένιζη ηηρ ηθικήρ ζκέτηρ ζηη Νευηεπική παπάδοζη 

 

Ο αξηζηνηειηζκφο «αλαβηψλεη» ζήκεξα ζηελ πξαθηηθή θηινζνθία ζε κηα πξνζδνθία 

λα αληηκεησπηζηνχλ ζχγρξνλα πξνβιήκαηα.
197

 Σν αίηεκα ηεο αλαβίσζεο ηεο 

αξηζηνηειηθήο παξάδνζεο εθθξάζηεθε κέζα απφ ηε ζχγρξνλε θίλεζε ηνπ 

λεναξηζηνηειηζκνχ θαη ζπγθεθξηκέλα απφ δηαλνεηέο φπσο νη Alasdair Maclntyre
198

, 

Philippa Foot, Elisabeth Anscombe, John McDowell, Iris Murdoch, Rosalind 

Hursthouse θ.ά.
199

 Μέζα απφ ηα έξγα ηνπο «εμαίξεηαη» ε ηδηαίηεξε ζεκαζία ησλ 

ελλνηψλ ηνπ «αγαζνχ» θαη ηνπ «αλζξψπνπ» ζηνλ Αξηζηνηέιε, ζπγθεθξηκέλα ε 

ηειενινγηθή θχζε θάζε ελέξγεηαο ηνπ αλζξψπνπ θαη ε αλάγθε ηεο αξεηνινγίαο ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπ.
200

  

 Οη Elisabeth Anscombe, Philippa Foot θαη Iris Murdoch επηζεκαίλνπλ ηελ 

εμαζζέληζε ηεο εζηθήο ζθέςεο ζην πιαίζην ησλ ζχγρξνλσλ αλαιπηηθψλ 

ζπδεηήζεσλ.
201

 Πην ζπγθεθξηκέλα, ε Elisabeth Anscombe  ζην άξζξν ηεο «Modern 

Moral Philosophy»
202

 ην νπνίν δεκνζηεχηεθε ην 1958 θαηαδεηθλχεη κέζα απφ 
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 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, φ.π. 
197

 Λία Μειά, ό.π., ζ. 68. 
198

 ΢πγθεθξηκέλα κέζα απφ ην έξγν ηνπ After Virtue ζην νπνίν επηζεκαίλεηαη ε «απψιεηα ηεο 

παξάδνζεο ησλ αξεηψλ» ζην λεσηεξηθφ πνιηηηζκφ. Βι. ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο & Σάζνο 

Καξαθαηζάλεο, «΢χγρξνλεο ζεσξίεο αξεηψλ θαη αξηζηνηειηθή εζηθή», φ.π., ζ. 183.  Πξβι. 

Λία Μειά, ό.π., ζ. 28.  
199

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο & Σάζνο Καξαθαηζάλεο, φ.π., ζ. 183.  
200

 Βι. ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, «Ζ αξηζηνηειηθή εζηθή θαη νη ζχγρξνλεο αλαζεσξεηηθέο ηάζεηο 

ζην ρψξν ηεο εζηθήο θηινζνθίαο», φ.π., θπξίσο ζζ. 314-320.   
201

 Ο Βηξβηδάθεο επηζεκαίλεη απηή ηελ ηάζε ησλ πεξηζζφηεξσλ θξηηηθψλ ηεο εζηθήο 

θηινζνθίαο ζηνλ 20
ν
 αηψλα νη νπνίνη ζηξέθνπλ ηε ζθέςε ηνπο «ζηηο πεγέο ηεο Νεσηεξηθήο 

εζηθήο γηα λα εληνπίζνπλ ηα απψηεξα θαη βαζχηεξα αίηηα ηεο απνηπρίαο ηνπ κεηαεζηθνχ 

πξνγξάκκαηνο». Γίλεηαη ιφγνο γηα κηα ζεηξά θηινζφθσλ φπσο νη Hume, Kant, Bentham & 

Mill θ.ά. ν Βηξβηδάθεο αλαθέξεη ζρεηηθά: «νη ζεσξεηηθνί ηνπ ζηνραζκνχ δεπηέξνπ επηπέδνπ 

λφκηζαλ φηη κπνξνχζαλ λα ιχζνπλ ή λα απνθχγνπλ απηά ηα πξνβιήκαηα θαηαθεχγνληαο ζηε 

κεηαθνξά θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπο ζε απζηεξά ζεκαζηνινγηθφ πιαίζην…». Βι. ΢ηέιηνο 

Βηξβηδάθεο, Η πθή ηεο εζηθήο πξαγκαηηθόηεηαο, Leader Books, Αζήλα 2009, ζ. 38.  
202

 Βι. ην ζπγθεθξηκέλν άξζξν ηεο Anscombe ζηνλ ηξίην ηφκν κε φια ηα ζπγθεληξσκέλα 

έξγα ηεο: Elisabeth Anscombe, Ethics, Religion and Politics: Collected Philosophical Papers, 

Volume 3, Basil Blackwell, Oxford 1981, ζζ. 26-42.   
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ζπγθεθξηκέλεο ζέζεηο ηεο ην αδηέμνδν ηεο δηαιεθηηθήο ηεο Νεσηεξηθήο εζηθήο.
203

 

Καηά ηελ Anscombe ζηελ αλάιπζε πεξί «εζηθά νξζνχ ή εζθαικέλνπ», δε ζα πξέπεη 

λα πθίζηαληαη νη έλλνηεο ηεο «εζηθήο ππνρξέσζεο» θαη ηνπ «εζηθνχ θαζήθνληνο» 

θαζψο δελ απνηεινχλ ηίπνηε πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν απφ «θαηεγνξίεο ή 

«απνκεηλάξηα κηαο αληίιεςεο γηα ηελ εζηθή πνπ έρεη ράζεη θάζε πξαγκαηηθή ηζρχ». 

Άιισζηε, απηή ε «λνκηθηζηηθή αληίιεςε καο απνκαθξχλεη απφ ηελ αξραία 

αξεηνινγηθή εζηθή», ε νπνία ζπλπθαίλεηαη κε ηηο έλλνηεο ηνπ αγαζνχ θαη ηεο 

επδαηκνλίαο θαη αλαπηχζζεηαη ιεπηνκεξψο ζην έξγν ηνπ Αξηζηνηέιε.
204

   

Πξνο επίξξσζε ηεο ζέζεο απηήο ηεο Anscombe, αλαθέξνπκε ραξαθηεξηζηηθά 

ηε ζέζε ηεο Philippa Foot ζην ζχγγξακκά ηεο Natural Goodness, ζχκθσλα κε ηελ 

νπνία ε επδαηκνλία, ην απψηαην αλζξψπηλν αγαζφ πξνθχπηεη ζαλ έλαο ζπλνιηθφο 

απνινγηζκφο δσήο, σο έλα ηειηθφ αγαζφ δνζκέλν κέζα απφ κία επξχηεξε θαηεγνξία 

αμηνινγήζεσλ ζπκπεξηθνξάο, έλα ζχλνιν πξάμεσλ πνπ απνβιέπεη ζην ηειηθφ 

απνηέιεζκα ηεο επδαηκνλίαο, σο αλζξψπηλεο εθπιήξσζεο ζε αλαθνξά πξνο ην ηη 

είλαη απηφ πνπ ζπληζηά ην θπζηθά δνζκέλν γηα ηνλ άλζξσπν αγαζφ, ην «natural 

goodness» φπσο ην ραξαθηεξίδεη ε ίδηα. Ζ Foot επηζεκαίλεη ζρεηηθά κε ηηο εζηθέο 

θξίζεηο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ, ηελ παξαηήξεζε ηεο Elizabeth 

Anscombe ζχκθσλα κε ηελ νπνία ην «πξέπεη»
205

 είλαη «κηα κάιινλ ειαθξηά ιέμε κε 

απεξηφξηζηα πιαίζηα εθαξκνγήο».
206

 Καηά ηελ Foot πνιινί αλ φρη νη πεξηζζφηεξνη 

«εζηθνί θηιφζνθνη» ζηε ζχγρξνλε επνρή ζεσξνχλ φηη ε «εζηθή» ζα πξέπεη λα 

ζπλδέεηαη απνθιεηζηηθά κε ηηο κεηαμχ ησλ αηφκσλ ζρέζεηο ή κε ηηο ζρέζεηο κεηαμχ 

ελφο αηφκνπ θαη ηεο θνηλσλίαο, θαη θαηά ζπλέπεηα κε πξάγκαηα φπσο ππνρξεψζεηο, 

θαζήθνληα θαη θηιαλζξσπηθέο πξάμεηο. Απηφο είλαη θαη ν ιφγνο φπσο ιέεη 

ραξαθηεξηζηηθά γηα ηνλ νπνίν «απφ ηηο ηέζζεξηο αξραίεο αξεηέο ηεο δηθαηνζχλεο, ηνπ 

ζάξξνπο/ηεο αλδξείαο, ηεο ζσθξνζχλεο θαη ηεο ζνθίαο, κφλν ε πξψηε θαίλεηαη λα 

αλήθεη εμ νινθιήξνπ ζηελ εζηθή». Οη άιιεο ηξεηο φπσο ιέεη αξεηέο, «αλαγλσξίδνληαη 

σο απαξαίηεηεο γηα ηελ πξαθηηθή ηεο ―Ζζηθήο‖, αιιά ηψξα ζεσξνχληαη σο κέξνο ηεο 

άζθεζήο ηεο έμσ απφ ηελ εζηθή ζηηο απηνπεξηνξηδφκελεο επηδηψμεηο, θαη φιεο απηέο 
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θηινζνθίαο», Διιεληθή Φηινζνθηθή Δπηζεώξεζε, 5 (1988), βι. ζ. 116 (ζζ. 115-129).   
204

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, Η πθή ηεο εζηθήο πξαγκαηηθόηεηαο, ό.π., ζζ. 38-39.   
205

 Ζ Anscombe ζε ζρεηηθφ άξζξν ηεο αλαθέξεη ζπλερψο ηε ιέμε «πξέπεη» (must), ηνλίδνληαο 

ηελ αξλεηηθή ζεκαζία πνπ έιαβε ζηελ αιφγηζηε ρξήζε ηεο απφ ηνπο ζεσξεηηθνχο ηεο 

Νεσηεξηθήο εζηθήο. Βι ην θείκελν «On Brute Facts», ζην Elisabeth Anscombe, Ethics, 

Religion and Politics: Collected Philosophical Papers, Volume 3, ό.π., ζζ. 22-25.  
206

 Βι. Philippa Foot, Natural Goodness, Oxford University Press, Clarendon 2001, ζ. 67.  
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νη ―πξνιεπηηθέο‖ εθηηκήζεηο αληηπαξαβάιινληαη κε έλαλ ηξφπν πνπ ήηαλ μέλνο πξνο 

ηνλ Πιάησλα ή ηνλ Αξηζηνηέιε».
207

 Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί εδψ φηη σο 

πξνο ηελ πξνζθφιιεζε ηεο Νεσηεξηθήο εζηθήο ζηελ έλλνηα ηνπ «πξέπεη» ε 

Anscombe θάλεη αλαθνξά ζηνλ Hume
208

, ελψ ε Foot αλαθέξεηαη ζηνλ J. S. Mill
209

. 

 Όπσο επηζεκαίλεη ν Βηξβηδάθεο ζρεηηθά κε ηε ζέζε ηεο Anscombe πεξί 

«λνκηθηζηηθήο αληίιεςεο» ηεο εζηθήο ζηε ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα, γηα εθείλε 

εζηθή εδψ ραξαθηεξίδεηαη ε παξάδνζε πνπ έρεη σο εθθίλεζή ηεο ην ΢ησηθηζκφ θαη 

«θνξπθψλεηαη ζηελ ηνπδαην-ρξηζηηαληθή ζθέςε
210

». «Ζ ζεκαζία ηνπ φξνπ εζηθφο ζηε 

Νεψηεξε επνρή δελ είλαη παξά επηβίσζε ηεο αληίιεςεο απηήο».
211

 Τθίζηαηαη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα κηα ηζρπξνχ βειελεθνχο ζχγρπζε σο πξνο ηε ρξήζε ηνπ φξνπ απηνχ 

«έμσ απφ ην αξρηθφ ηνπ ηζηνξηθφ θαη πνιηηηζκηθφ πιαίζην», εθφζνλ απνξξίπηνληαη 

«ηα κεηαθπζηθά ζεκέιηα ησλ θαλφλσλ ξχζκηζεο ηεο πξάμεο» ηα νπνία ππνηίζεηαη 

πσο είραλ κηα δηαρξνληθή ηζρχ.
212

 Δπηπιένλ, ε Anscombe
213

 αλαθέξεηαη ζηελ αγγιηθή 

εζηθή θηινζνθία ηεο νπνίαο νη εθπξφζσπνη, φπσο ιέεη ραξαθηεξηζηηθά, πηνζεηνχλ κία 

ζπλεπεηνθξαηηθή αληίιεςε. Απηή εθιακβάλεηαη ζηελ νπζία σο ηειείσο 

«επηθαλεηαθή» θαη ελ ηέιεη έρεη θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο γηα ηελ «πξαθηηθή δσή».
214

 

Όπσο επηζεκαίλεη ν Βηξβηδάθεο, ε Anscombe «δελ δηζηάδεη λα θαηαδηθάζεη ζην 

ζχλνιφ ηεο» ηελ εζηθή θηινζνθία απφ ηελ βηθησξηαλή επνρή θαη ζπγθεθξηκέλα απφ 

έλαλ εθ ησλ ζεκαληηθφηεξσλ θηινζφθσλ ηεο πεξηφδνπ εθείλεο ηνλ Henry Sidgwick, 
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 Ό.π., ζζ. 67-68.  
208

 Elisabeth Anscombe, φ.π., ζ. 22.  
209

 Philippa Foot, ό.π., ζ. 68. Βέβαηα, ην «πξέπεη» θπξηαξρεί ζηελ εζηθή ζθέςε θαη ηνπ Kant 

θαη ησλ επηγφλσλ ηνπ. 
210

 Ζ Anscombe είλαη αληίζεηε ζηελ «εβξατθν-ρξηζηηαληθή εζηθή» θαζψο απαηηεί κηα κνξθή 

εζηθνχ νινθιεξσηηζκνχ. Βι. ζρεηηθά Rachael Wiseman, Routledge Philosophy Guidebook to 

Anscombe’s Intention, Routledge, London & New York 2016, ζ. 33. Βέβαηα, παξφια απηά, ε 

Anscombe δελ παχεη λα είλαη πηζηή ρξηζηηαλή – ξσκαηνθαζνιηθή- θαη ε θηινζνθηθή ηεο 

πξνζέγγηζε  επεξεάδεηαη ηειηθά απφ ηελ ελ κέξεη αξηζηνηειηθήο εκπλεχζεσο εζηθή ζθέςε 

ηνπ Θσκά Αθηλάηε θαη απφ ηε ζεσξία ηνπ θπζηθνχ δηθαίνπ.  
211

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, ό.π., ζ. 39.  
212

 Ό.π. 
213

 Βι. ζρεηηθά Elisabeth Anscombe, Metaphysics and the Philosophy of Mind: 2 (The 

Collected philosophical papers of G.E.M. Anscombe), Basil Blackwell, Oxford 1981, ζζ. 

134-139.  
214

 Βι. ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, ό.π. 
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«κέρξη ηνπο ζεσξεηηθνχο ηεο κεηαεζηθήο» απφ ηνλ George Edward Moore
215

 έσο ηνλ 

Richard Mervyn Hare.
216

 

 ΢χκθσλα κε ηελ Rachael Wiseman πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνήζνπκε ηηο 

αλσηέξσ ζέζεηο ηεο Anscombe θαη ηε ζθιεξή ζέζε ηεο σο πξνο ηε Νεσηεξηθή εζηθή 

παξάδνζε, ζα πξέπεη λα εζηηάζνπκε ηελ πξνζνρή καο ζε δχν ζεκεία ηνπ ζπλνιηθνχ 

έξγνπ ηεο. Ζ πξψηε επηζήκαλζε ηεο Wiseman έγθεηηαη ζηελ νκηιία πνπ έδσζε ε 

Anscombe γηα ην BBC ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 1957 κε ηίηιν «Ζ εζηθή θηινζνθία ηεο 

Ομθφξδεο δηαθζείξεη ηε λενιαία;» (Does Oxford moral philosophy corrupt the 

youth?). Ζ δεχηεξε επηζήκαλζή ηεο ζπγγξαθέσο αθνξά ην δηάζεκν φπσο ιέεη άξζξν 

ηεο Anscombe «΢χγρξνλε εζηθή Φηινζνθία» (Modern Moral Philosophy). ΢ην άξζξν 

απηφ
217

 «ζπλδέεη ηε ζαξξαιέα ηεο επίζεζε πξνο ηνλ πξφεδξν ησλ ΖΠΑ Harry S. 

Truman
218

 κε απηφ πνπ εθείλε αλαγλσξίδεη σο ηελ θπξίαξρε άπνςε ζηελ εζηθή 

θηινζνθία». Δλ πξνθεηκέλσ, ζέηεη ην εξψηεκα «εάλ ε εζηθή θηινζνθία ηεο 

Ομθφξδεο δηαθζείξεη ηε λενιαία;», ζην νπνίν απαληά «φρη» : «ε εζηθή θηινζνθία ηεο 

Ομθφξδεο βξίζθεηαη ζε απφιπηε ζπκθσλία κε ηα πςειφηεξα θαη θαιχηεξα ηδαληθά 

                                                           
215

 Ζ Anscombe αλαθέξεηαη ζηνλ Moore θαη ζηε λέν-Μνπξηαλή παξάδνζε πνπ επηδίδεηαη 

φπσο ιέεη ζηελ αλάιπζε ηεο έλλνηαο ηεο ειεπζεξίαο ηεο βνχιεζεο. Βι. Elisabeth Anscombe, 

ό.π., ζζ. 163-166.  
216

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, ό.π., ζ. 40. 
217

 Θα πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ην ―Μr Truman’s Degree‖, πνπ ππάξρεη θαη ζε ειιεληθή 

κεηάθξαζε, είλαη δηαθνξεηηθφ άξζξν θαη δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ην ―Μνdern Moral 

Philosophy‖. 
218

 ΢πγθεθξηκέλα, ε Elisabeth Anscombe γξάθνληαο ην ελ ιφγσ θείκελν (δειαδή απηφ πνπ 

αλαθέξεηαη ιίγν παξαθάησ) ηφικεζε λα νξζψζεη ην αλάζηεκά ηεο απέλαληη ζηελ ππνθξηηηθή 

ζηάζε θξαηηθψλ θνξέσλ θαη ζπγθεθξηκέλα θαηέθξηλε ην Παλεπηζηήκην ηεο Ομθφξδεο γηα ηελ 

αηπρή ζχκθσλα κε ηελ ίδηα έκπλεπζε λα ηηκήζεη ηνλ ηφηε ηέσο πξφεδξν ησλ ΖΠΑ Harry S. 

Truman κε ηνλ ηίηιν ηνπ επίηηκνπ δηδάθηνξα. Ζ θηιφζνθνο δήισζε εμ αξρήο ηελ έκπξαθηε 

θαηαθνξά θαηά ηεο ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ δειψλνληαο πσο ν 

ζπγθεθξηκέλνο άλζξσπνο πνπ επέηξεςε ηε ξίςε ησλ αηνκηθψλ βνκβψλ ζηελ Ηαπσλία δελ 

κπνξεί λα ραίξεη ελφο επηεηθέζηεξνπ ηίηινπ πέξα απφ εθείλνλ ηνπ «καδηθνχ δνινθφλνπ», θαη 

φηη ε απφδνζε ηηκψλ ζην άηνκφ ηνπ θαλεξψλεη ηε «ζπλππαηηηφηεηα» ηεο παηξίδαο ηεο θαζψο 

θαη φισλ ησλ ΢πκκάρσλ ζην απάλζξσπν απηφ έγθιεκα. Βι. ην ζπγθεθξηκέλν θείκελν ηεο 

Anscombe κε ηνλ ηίηιν «Mr Truman's Degree» ζην: Elisabeth Anscombe, Ethics, Religion 

and Politics: Collected Philosophical Papers, Volume 3, ό.π., ζζ. 64-71. Βι. παξάιιεια θαη 

ηελ ειιεληθή έθδνζε ηνπ ελ ιφγσ θεηκέλνπ:  Elisabeth Anscombe -  Thomas Nagel, Ηζηθόο 

Πόιεκνο. Ηζηθή Δλ Πνιέκσ (Mr Truman's Degree - War and Massacre), κηθξ. – πξνινγ. : 

Κσζηήο Μ. Κσβαίνο, Δθθξεκέο, Αζήλα 2002. Πξβι. Rachael Wiseman, ό.π., ζζ. 28-31. Βι. 

επηπιένλ θαη ην άξζξν ηεο Rachael Wiseman, «The intended and unintended consequences of 

intention», American Catholic philosophical quarterly, 90 (2), Durham University, UK 2016,  

ζζ. 207-227. Σν άξζξν βξίζθεηαη δηαζέζηκν ζηελ ηζηνζειίδα: 

http://dro.dur.ac.uk/19830/1/19830.pdf, (ηειεπηαία επίζθεςε: 29/03/2018).   

http://dro.dur.ac.uk/19830/1/19830.pdf
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ηεο ρψξαο».
219

 Όπσο επηζεκαίλεη ε Wiseman ζρεηηθά κε ηε ζπγθεθξηκέλε 

ηνπνζέηεζε ηεο Anscombe, ν ηφλνο ηεο είλαη ηδηαίηεξα «εηξσληθφο». ΢ε θακία 

πεξίπησζε φπσο ιέεη «δελ ζθφπεπε λα επαηλέζεη ηελ εζηθή θηινζνθία ηεο 

Ομθφξδεο», αιιά κάιινλ λα επαλεμεηάζεη ηα «πςειφηεξα θαη θαιχηεξα ηδαληθά ηεο 

ρψξαο ηεο». Με ηνλ εηξσληθφ ηεο ηφλν ελλννχζε φηη: «νη θνηηεηέο ηεο θηινζνθίαο 

ζηελ Ομθφξδε έρνπλ δηαβξσζεί
220

 εληειψο πλεπκαηηθά απφ ηελ θνηλσλία θαη σο εθ 

ηνχηνπ δελ ππάξρεη παξά ην έξγν ηεο δηάβξσζεο ηνπο γηα ηελ εζηθή θηινζνθία ηεο 

Ομθφξδεο».
221

 Ζ ζέζε πνπ έιαβε ελ πξνθεηκέλσ ε Anscombe, ελαληίνλ ηεο 

επηθξαηνχζαο θνηλήο γλψκεο γηα ηνλ Σξνχκαλ, πέξα απφ εξσηθή ήηαλ επίζεο θαη 

πξφθιεζε απέλαληη ζηελ επηθξαηνχζα εζηθή θηινζνθία ηεο επνρήο ηεο.
222

 ΢ηε 

«΢χγρξνλε Ζζηθή Φηινζνθία» ε Anscombe παξνπζηάδεη ηξεηο θπξίαξρεο ζέζεηο ζε 

θάπνηεο απφ ηηο νπνίεο αλαθεξζήθακε θαη ζε πξνεγνχκελε παξάγξαθν ηεο ελφηεηαο 

απηήο: «δελ είλαη θαζφινπ επεξγεηηθφ λα ζπλερηζηεί ε κειέηε ηεο εζηθήο θηινζνθίαο 

κέρξη λα έρνπκε κηα επαξθή θηινζνθία ηεο ςπρνινγίαο». Χο δεχηεξε παξάκεηξν 

ζέηεη ην φηη «νη έλλνηεο ηεο εζηθήο ππνρξέσζεο, ηνπ εζηθνχ θαζήθνληνο θαη ηνπ ηη 

είλαη εζηθά ζσζηφ θαη εζηθά ιάζνο […] πξέπεη λα εθηνπηζηνχλ». Ζ ηξίηε ζέζε ζηελ 

νπνία αλαθέξεηαη ε θηιφζνθνο ζην άξζξν ηεο απηφ, είλαη φηη «νη δηαθνξέο κεηαμχ 

ησλ γλσζηψλ ζπγγξαθέσλ ηεο Αγγιίαο γηα ηελ εζηθή θηινζνθία απφ ηνλ Sidgwick 

κέρξη θαη ζήκεξα, δελ έρνπλ κεγάιε ζεκαζία».
223

  

 Όπσο επηζεκαίλεη ν Βηξβηδάθεο ζρεηηθά: «ηα αξλεηηθά ζπκπεξάζκαηα ηεο 

ππθλήο επηρεηξεκαηνινγίαο ηεο Anscombe δελ ππνδεηθλχνπλ ην πψο ζα κπνξνχζακε 

λα μεπεξάζνπκε ην αδηέμνδν πνπ πεξηγξάθεη […] νη πξνηάζεηο ηεο ππνγξακκίδνπλ 

ηελ αλάγθε φρη κφλν ελφο λένπ πξνζαλαηνιηζκνχ ηνπ έξγνπ ηεο εζηθήο θηινζνθίαο, 

αιιά θαη κηαο ξηδηθήο κεηακφξθσζεο ηεο πξφζθαηεο δηαλνεηηθήο θαη εζηθήο καο 

παξάδνζεο, ε νπνία ζχκθσλα κε ηελ Anscombe δελ νδεγεί πνπζελά. Αλ δελ 

κπνξνχκε λα δηαζψζνπκε ηελ αξηζηνηειηθή αληίιεςε πεξί αλζξψπηλεο θχζεο θαη λα 

θαηαλνήζνπκε ην ξφιν ησλ αξεηψλ ζηελ πινπνίεζε θάζε πξάμεο πνπ είλαη ζχκθσλε 

                                                           
219

 Rachael Wiseman, Routledge Philosophy Guidebook to Anscombe’s Intention, ό.π., ζζ. 

31-32.  
220

 Ζ Wiseman θάλεη ρξήζε ηνπ ξήκαηνο «δηαθζαξεί» (corrupted), εκείο φκσο εδψ 

ρξεζηκνπνηνχκε ηε ιέμε δηαβξσζεί πξνθεηκέλνπ λα ηνλίζνπκε ηελ βαζχηεξε δεκία πνπ 

ππέζηεζαλ νη θνηηεηέο ηεο Ομθφξδεο πλεπκαηηθά, γηα λα πξνζδηνξίζνπκε ηελ θαηάζηαζε 

απηή κε έλαλ πεξηζζφηεξν βαζχηεξν θαη εζσηεξηθφ ηφλν. Βι. ό.π., ζ. 32.  
221

 Ό.π. 
222

 Ό.π. 
223

 Elisabeth Anscombe, «Modern Moral Philosophy», φ.π., ζ. 26.  
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κε ηε ζσζηή ιεηηνπξγία απηήο ηεο θχζεο, θαη αλ επίζεο έρνπκε ράζεη ηελ πίζηε καο 

ζ’ έλα ζετθφ λφκν πνπ είλαη πεγή ησλ νξζψλ αξρψλ είκαζηε θαηαδηθαζκέλνη λα 

νξίζνπκε ηελ εζηθή σο έλα ζχζηεκα θαλφλσλ ή θαζεθφλησλ ζηεξεκέλσλ απφ θάζε 

νπζηαζηηθφ πεξηερφκελν θαη απφ θάζε πξνζαλαηνιηζκφ…».
224

 Ζ θξηηηθή ηεο 

Anscombe θαηεπζχλεηαη θπξίσο ελαληίνλ ηεο λνκηθηζηηθήο αληίιεςεο πεξί εζηθήο
225

, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε βαζηθή εζηθή έλλνηα είλαη απηή ηεο ππνρξέσζεο ή ηνπ 

θαζήθνληνο. Ζ εξψηεζε «ηη πξέπεη λα θάλσ;» ζεσξείηαη ηφηε σο «εζηθή» εξψηεζε 

κφλν αλ ζεκαίλεη «ηη είκαη ππνρξεσκέλνο λα θάλσ;».
226

 Ζ θηιφζνθνο ζεσξνχζε φηη ε 

επξχηεξε πλεπκαηηθή θνπιηνχξα είρε κνιπλζεί
227

 θαη θξαηά κηα ηδηαίηεξα έληνλε 

θξηηηθή ζηάζε απέλαληη ζηηο ζχγρξνλεο πξνζεγγίζεηο επάλσ ζηελ εζηθή. 

 Κξηηηθή αλάινγε ηεο Anscombe είλαη εθείλε ηεο Iris Murdoch ε νπνία κέζα 

απφ ηα άξζξα ηεο πνπ δεκνζηεχηεθαλ ην 1970 κε ηνλ ηίηιν The Sovereignty of Good, 

ζηξέθεηαη ελαληίνλ ηεο δπζιεηηνπξγηθφηεηαο ηεο ζθέςεο ε νπνία θαηά ηε γλψκε ηεο 

ραξαθηήξηδε ηε Νεψηεξε επνρή.
228

 Καηά ηελ Murdoch κεγάινη θηιφζνθνη κε 

ηεξάζηηεο κεηαμχ ηνπο δηαθνξέο ζηε «ζθέςε» θαη ζηε γξαθή, φπσο ν Kant, ν 

Nietzsche θαζψο θαη εθθξαζηέο ησλ εζηθψλ ζεσξηψλ (σθειηκηζκφο) φπσο νη 

Bentham & Mill, αιιά θαη νη Γάιινη ππαξμηζηέο κέρξη θαη ηε λεψηεξε εζηθή ζθέςε, 

πηνζεηνχζαλ κία ζπγθεθξηκέλε «αληίιεςε πεξί βνχιεζεο» ε νπνία δελ έδηλε ηελ 

πξέπνπζα ζεκαζία ζηα «ζπγθεθξηκέλα ππνθείκελα ηεο εζηθήο εκπεηξίαο».
229

 Όπσο 

επεζήκαηλε ε Murdoch «ρξεηαδφκαζηε κηα εζηθή θηινζνθία ε νπνία λα έρεη κέζα ηεο 

ηελ έλλνηα (αξεηή) ηεο αγάπεο, πνπ αλαθέξεηαη ηφζν ζπάληα ηψξα απφ ηνπο 

θηινζφθνπο θαη κπνξεί λα γίλεη θαη πάιη θεληξηθή έλλνηα» ζηελ πεξί εζηθήο 

θηινζνθηθή πξνζέγγηζε.
230

 Ζ ζεσξία ηεο Murdoch πεξί ηεο έλλνηαο ηεο αγάπεο είλαη 

ηδηαίηεξα «αηληγκαηηθή» θαζψο φπσο αλαθέξεη θαη ε ίδηα «ε αγάπε είλαη εμαηξεηηθά 

δχζθνιε ζπλεηδεηνπνίεζε» είλαη «γλψζε ηνπ αηφκνπ». Γελ πξνθχπηεη φπσο ιέεη απφ 

ην «πξέπεη», δελ έρεη λα θάλεη κε ην φηη ζα πξέπεη λα αηζζαλφκαζηε ηελ αγάπε γηα 

φινπο ή φηη ζα πξέπεη λα αθνινπζήζνπκε θάπνηα πξνζσπηθά ζπκθέξνληά καο. Ζ 

                                                           
224

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, ό.π., ζ. 39.  
225

 Roger Teichmann, The Philosophy of Elizabeth Anscombe, Oxford University Press, 

Oxford & New York 2008, ζ. 85.  
226

 Ό.π., ζ. 86.  
227

 Ό.π., ζ. 104.  
228

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, ό.π., ζ. 40. Πξβι. ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, «Τπάξρεη θξίζε ηεο εζηθήο 

θηινζνθίαο», φ.π., ζ. 117.  
229

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, Η πθή ηεο εζηθήο πξαγκαηηθόηεηαο, ό.π. 
230

 Iris Murdoch, The Sovereignty of Good, Routledge, New York 2014 [1970], ζ. 65.  
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αγάπε πεξηιακβάλεη «αιεζηλφ φξακα» θαη καο νδεγεί λα ελεξγνχκε πξνο κία 

δηαθνξεηηθή θαηεχζπλζε απφ απηή ηεο εζηθήο δέζκεπζεο, κηαο «κεξηθήο αγάπεο» 

πξνο ηνλ άιιν φπσο είζηζηαη ζηελ θαζεκεξηλφηεηά καο, δειαδή φπσο είκαζηε έηνηκνη 

απφ εζηθή ππνρξέσζε λα δξάζνπκε.
231

 Ζ Murdoch αλαθέξεηαη ζε κηα ππφζεζε πεξί 

απνθαηαζηάζεσο ησλ αμηψλ, κηα θηινζνθηθή ςπρνινγία κε θπξίαξρε εξγαζία ηεο, 

«ηελ πξνζπάζεηα ζχλδεζεο ηεο ζχγρξνλεο ςπρνινγηθήο νξνινγίαο κε ηελ νξνινγία 

πνπ αθνξά ηελ αξεηή». Καηά ηελ Murdoch «ρξεηαδφκαζηε κηα εζηθή θηινζνθία πνπ 

λα κπνξεί λα κηιήζεη ζεκαληηθά γηα ηνλ Freud θαη ηνλ Marx, έμσ απφ θάζε είδνπο 

αηζζεηηθέο θαη πνιηηηθέο απφςεηο», ζε θάηη δειαδή πην νπζηαζηηθφ θαη απνθνκκέλν 

απφ ηελ ηάζε ηεο Νεψηεξεο επνρήο γηα κηα επηβεβιεκέλε θαη πξέπνπζα εζηθή 

ζπκπεξηθνξά.
232

  

 Όπσο επηζεκαίλεη ν Βηξβηδάθεο: «ην θείκελν ηεο Murdoch ραξαθηεξίδεηαη 

απφ ην ινγνηερληθφ ηνπ χθνο θαη ζπρλά απέρεη πνιχ απφ ηελ απζηεξή ινγηθή ησλ 

αλαιπηηθψλ κεζφδσλ […] ε δηάγλσζε πνπ πξνηείλεη ζρεηηθά κε ηα αδηέμνδα ηεο 

εζηθήο θηινζνθίαο ζηνλ 20
ν
 αηψλα θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αλαδεηά ηηο πεγέο ηνπ 

κε κηα απινπζηεπηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ δξψληνο ππνθεηκέλνπ ζηε Νεσηεξηθή 

παξάδνζε έρνπλ ελδηαθέξνλ θαη κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ ζρνιηαζκφο θαη 

ζπκπιήξσζε ησλ ζέζεσλ ηεο Anscombe…».
233

  

Μέζα απφ ηελ έληνλε θξηηηθή πνπ αζθήζεθε απφ πνιινχο ζχγρξνλνπο 

δηαλνεηέο πξνο ηε Νεσηεξηθή παξάδνζε, γίλεηαη πεξηζζφηεξν θαηαλνεηή «ε 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο επηθαηξφηεηαο ηνπ ζηνραζκνχ ηνπ Αξηζηνηέιε». Ζ 

ζπλεηδεηνπνίεζε απηή κέζσ ησλ πξφζθαησλ αλαζεσξεηηθψλ ηάζεσλ ζηελ πεξηνρή 

ηεο εζηθήο θηινζνθίαο «ζπκβάιιεη απνθαζηζηηθά ηφζν ζηελ πξναγσγή ησλ 

αξηζηνηειηθψλ κειεηψλ θαη ζηελ επεμεξγαζία λέσλ αλαγλψζεσλ ησλ Ηζηθώλ 

Νηθνκαρείσλ, φζν θαη ζηελ δηακφξθσζε αξεηνινγηθψλ πξνζεγγίζεσλ, νη νπνίεο 

θαίλεηαη λα ζπγθξνηνχλ έλα ελαιιαθηηθφ παξάδεηγκα γηα ηελ εζηθή θηινζνθία».
234 

Έλαο εμ νινθιήξνπ νπζηαζηηθφο ηξφπνο λα πξνβεί θαλείο ζηελ εμνηθείσζε κε ηελ 

αξηζηνηειηθή εζηθή είλαη λα δηεηζδχζεη κέζα ζην αξηζηνηειηθφ θείκελν. Απηή ηελ 

                                                           
231

 Βι. ζρεηηθά Iris Murdoch, ό.π., ζζ. 27, 73-79. Πξβι. Kieran Setiya, «Murdoch on the 

Sovereignty of Good», Philosophers’ Imprint,  volume 13, no. 9,  May 2013, ζ. 19 (ζζ. 1-21). 

Σν άξζξν είλαη δηαζέζηκν ζηελ ηζηνζειίδα: https://quod.lib.umich.edu/cgi/p/pod/dod-

idx/murdoch-on-the-sovereignty-of-good.pdf?c=phimp;idno=3521354.0013.009;format=pdf, 

(ηειεπηαία επίζθεςε: 04/04/2018).  
232

 Iris Murdoch, ό.π., ζ. 45.  
233

 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο, ό.π., ζ. 41.  
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 ΢ηέιηνο Βηξβηδάθεο & Σάζνο Καξαθαηζάλεο, φ.π., ζ. 184.  
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πξνζπάζεηα ζα παξαθνινπζήζνπκε ζηελ επφκελε ελφηεηα κέζα απφ ηνλ Alasdair 

Maclntyre. 

Σέινο, ζχκθσλα κε ηε Rosalind Hursthouse ε αξεηνινγηθή/αξεηνθξαηηθή 

εζηθή ππνγξακκίδεη ην ξφιν ησλ αξεηψλ, φζνλ αθνξά ηνλ θαζνξηζκφ θαη ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο εζηθήο ζπκπεξηθνξάο ελφο αλζξψπνπ. Τπφ κία έλλνηα κειεηά ηηο 

πξνζσπηθέο απνθάζεηο/επηινγέο πνπ κπνξεί λα θάλεη έλα άηνκν, αιιά θαη ην ηη 

απνθαιχπηνπλ απηέο γηα ηνλ ραξαθηήξα θαη ηηο εζηθέο αμίεο ηνπ.
235

 Όπσο αλαθέξεη 

ζρεηηθά ε αξεηατθή εζηθή είλαη έλαο ηερληθφο φξνο
236

 ν νπνίνο αξρηθά εηζήρζε 

πξνθεηκέλνπ λα δηαθξίλεη κηα πξνζέγγηζε πνπ κπνξεί λα γίλεηαη απφ ην άηνκν θαη ε 

νπνία λα ππνγξακκίδεη ηηο αξεηέο ή ηνλ εζηθφ ραξαθηήξα ζε αληίζεζε κε κηα 

θαλνληζηηθή πξνζέγγηζε πνπ δίλεη έκθαζε ζε θαζήθνληα ή θαλφλεο (δενληνθξαηία) ή 

πνπ ππνγξακκίδεη ηηο ζπλέπεηεο ησλ ελεξγεηψλ (σθειηκηζκφο).
237

 Ζ Hursthouse 

πξνβαίλεη κάιηζηα θαη ζε ζπγθεθξηκέλν παξάδεηγκα. Όπσο ιέεη «θαληαζηείηε κηα 

πεξίπησζε ζηελ νπνία είλαη πξνθαλέο φηη πξέπεη λα βνεζήζσ θάπνηνλ πνπ έρεη 

αλάγθε». Έλαο σθειηκηζηήο ν νπνίνο ζα ζειήζεη λα βνεζήζεη ην άηνκν απηφ πνπ έρεη 

αλάγθε, ζα παξακείλεη πξνζεισκέλνο ζε έλα βαζηθφ γεγνλφο, ζην φηη νη ζπλέπεηεο 

απφ ηελ πξάμε ηνπ απηή ζα κεγηζηνπνηήζνπλ ηελ επεκεξία ηνπ αλζξψπνπ απηνχ. ΢ε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ επεκεξία φισλ ησλ κειψλ ελφο ζπλφινπ αλζξψπσλ / φισλ ησλ 

εκπιεθφκελσλ ζηε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε. Αληίζηνηρα, έλα νπαδφο ηεο 

δενληνθξαηίαο ζα ηνλίζεη ην γεγνλφο φηη ζα πξέπεη λα ελεξγήζεη ζηελ πξνθεηκέλε 

πεξίπησζε ζχκθσλα κε έλαλ ζπγθεθξηκέλν/θαζνξηζκέλν κε βάζε θάπνηα θξηηήξηα, 

εζηθφ θαλφλα. Αθνινχζσο, ε Hursthouse αλαθέξεη ηελ αξεηατθή εζηθή ε νπνία φπσο 

επηζεκαίλεη είλαη ηαπηφρξνλα «κηα παιηά αιιά θαη κηα λέα πξνζέγγηζε ηεο εζηθήο, 

παιηά θαζψο ρξνλνινγείηαη απφ ηα γξαπηά ηνπ Πιάησλα θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηνπ 

Αξηζηνηέιε, θαη είλαη λέα σο αλαβίσζε απηήο ηεο αξραίαο πξνζέγγηζεο, είλαη αξθεηά 

πξφζθαηε εθηφο απφ ηε ζχγρξνλε εζηθή ζεσξία».
238

 Καηά ηελ Hursthouse ζηελ 

θαλνληζηηθή εζηθή θπξηαξρνχζαλ κέρξη πξηλ απφ θάπνηα ρξφληα  δχν κφλν ζεσξίεο ε 

δενληνθξαηία, ε νπνία είρε σο θχξην εκπλεπζηή ηεο ηνλ Immanuel Kant  θαη ν 

σθειηκηζκφο κε εθθξαζηέο ηνπ ηνπο Jeremy Bentham θαη John Stuart Mill. Όπσο 

αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: «ζηα εθαηνληάδεο βηβιία θαη άξζξα ζρεηηθά κε ηελ 
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 Rosalind Hursthouse, On Virtue Ethics, Oxford University Press, Oxford 1999, ζ. 4. 
236

 Τπφ ηελ έλλνηα ηεο ηέρλεο ηνπ βίνπ.  
237

 Ό.π. 
238

 Ό.π.  
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θαλνληζηηθή δενληνινγία ηα νπνία δεκνζηεχηεθαλ θαηά ηε δεθαεηία ηνπ ΄60 θαη ΄70, 

ήηαλ θνηλφ λα βξνχκε εθδνρέο ηεο κίαο ή θαη ησλ δχν απηψλ ζεσξηψλ πνπ 

πεξηγξάθεθαλ, ζπδεηήζεθαλ, ηξνπνπνηήζεθαλ, εθαξκφζηεθαλ, ζπγθξίζεθαλ θαη 

επηθξίζεθαλ - δπλαηφηεηα πνπ καο νδεγεί ζηελ επηζηξνθή ζηνπο αξραίνπο 

Έιιελεο».
239

 

 

2.3. Ο νεοαπιζηοηελιζμόρ ηος Alasdair Maclntyre 

 

Μέζα απφ ην ζπλνιηθφ έξγν ηνπ Alasdair Maclntyre αλαπηχζζεηαη κηα 

λεναξηζηνηειηθή εζηθή πξνζέγγηζε (αλαβίσζε ηεο αξεηνθξαηηθήο εζηθήο). Σν 

δήηεκα είλαη φηη ν Maclntyre «κειεηά ηε Νεσηεξηθφηεηα απφ αξηζηνηειηθή ζθνπηά, 

ιακβάλνληαο ππ’ φςηλ ηηο ζεκειηψδεηο παξαδνρέο ηεο ζχγρξνλεο θηινζνθίαο».
240

 

Όπσο επηζεκαίλεη ε Λία Μειά ζηε ζεκαληηθή κνλνγξαθία ηεο Alasdair Maclntyre: Η 

εζηθή κεηαμύ θαλόλσλ θαη αξεηώλ : «γηα ηνλ Maclntyre ε αξηζηνηειηθή εζηθή 

πξνυπνζέηεη κηα ζεκειηψδε δηάθξηζε κεηαμχ: ηνπ αλζξψπνπ φπσο είλαη, ηνπ 

αλζξψπνπ φπσο ζα ήηαλ αλ πξαγκάησλε ην ηέινο ηνπ θαη ηεο εζηθήο σο κέζνπ 

κεηάβαζεο απφ ην πξψην ζην δεχηεξν επίπεδν […] ην ιεηηνπξγηθφ επηρείξεκα ηνπ 

Maclntyre επηθεληξψλεηαη ζηελ αλάγθε αλαγλψξηζεο ελφο ―ηέινπο‖…».
241

 ΢ηελ 

παξάδνζε ηεο θξηηηθήο ζηάζεο θηινζφθσλ φπσο ε Elisabeth Anscombe θαη ε Iris 

Murdoch απέλαληη ζηε Νεσηεξηθή παξάδνζε, ν Maclntyre επηζεκαίλεη φηη ν 

Νεσηεξηθφο πνιηηηζκφο έρεη απνιέζεη ηε ζπγθξνηεκέλε ηνπ εηθφλα θαζψο πθίζηαηαη 

ηελ απψιεηα ελφο ηζρπξνχ «θξηηεξίνπ νξζνινγηθήο επίιπζεο ησλ εζηθψλ 

δηαθσληψλ». Απηφ ζπκβαίλεη θαζψο ε Νεσηεξηθή παξάδνζε βαδίδεη ζην απφηκεκα 

ηεο ζπαζκέλεο εηθφλαο κηαο παιαηφηεξεο εζηθήο παξάδνζεο πνπ επηβίσζε απφ ην 

παξειζφλ.
242

  

Αο μεθηλήζνπκε ζπγθεθξηκέλα κε ην έξγν ηνπ Maclntyre  Έιινγα εμαξηεκέλα 

όληα: Γηαηί νη άλζξσπνη ρξεηάδνληαη ηηο αξεηέο, ζην νπνίν δίλεηαη απφ ηνλ θηιφζνθν 

έκθαζε ζην ξφιν ησλ έκθπησλ ξνπψλ πνπ έρνπλ εζηθή βαξχηεηα θαη παίδνπλ 

απνθαζηζηηθφ ξφιν ζε δεηήκαηα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ φπσο είλαη 

ζπγθεθξηκέλα απηά ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ αιιά θαη δεηεκάησλ πξνζσπηθνχ 
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 Λία Μειά, ό.π., ζζ. 19-20.   
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 Ό.π., ζ. 21.  
242

 Ό.π., ζ. 61. 
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πξνζαλαηνιηζκνχ θ.ά. Ο Maclntyre εθθηλψληαο απφ ηε θπζηθή αλαγθαηφηεηα ησλ 

ζρέζεσλ θξνληίδαο
243

, πξνζπαζεί λα εμεηάζεη ην πψο θηάλεη ν άλζξσπνο λα θαηαζηεί 

απηφλνκνο, ή αιιηψο αλεμάξηεην ππνθείκελν
244

 ζην πεδίν ηεο εζηθήο δξάζεο.
245

 Ζ 

θξνληίδα απφ θαη πξνο θάπνηνλ ηξίην, σο κηα «έκθπηε ξνπή»
246

 ζην αλζξψπηλν είδνο, 

δελ είλαη νξαηή κφλν ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ βξηζθφκαζηε ζε κηα θπζηθή θαηάζηαζε 

αδπλακίαο (ν θηιφζνθνο θέξλεη ην παξάδεηγκα θάπνηα ρξφληαο αζζέλεηαο ή θάπνηαο 

αλαπεξίαο). ΢ε έλα παηδί είλαη αλαγθαία ε εμάξηεζε απφ ηνπο γνλείο ηνπ θαη κέζα 

απφ απηή ζηελ πνξεία ζρεκαηίδεη ηελ αλεμάξηεηε αηνκηθφηεηά ηνπ, φρη κφλν ππφ ηελ 

έλλνηα φηη δέρεηαη ηελ πιηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή θξνληίδα πνπ ηνπ παξέρεηαη απφ 

ηνπο γνλείο ηνπ, αιιά θαη δεδνκέλνπ φηη εηζάγεηαη ζηελ πνξεία απηή ηεο εμέιημήο ηνπ 

ζε έλα πνιηηηζκφ «δηα ηεο γιψζζαο θαη ησλ θνηλσληθψλ πξαθηηθψλ ή εζψλ».
247

 Καηά 

ηνλ Maclntyre ε ηάζε ηνπ αλζξψπνπ λα θαηαζηεί έλα αλεμάξηεην έιινγν ππνθείκελν 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα έρεη λα θάλεη κε ζρέζεηο κέζα ζηνλ ρξφλν, ζε φιεο εθείλεο ηηο 

«ζρέζεηο πνπ εθηείλνληαη ζην ρξφλν» ζε φιν απηφ ην «δίθηπν απφ ζρέζεηο ηνπ δνχλαη 

θαη ιαβείλ» πνπ βηψλνπκε απφ ηε γέλλεζε κέρξη θαη ην ζάλαηφ καο.
248

 Σν θξίζηκν 

φκσο ζεκείν ζε θάζε θνηλσληθή ζρέζε, ζε θάζε δειαδή ζρέζε αιιειεμάξηεζεο είλαη 

φηαλ πθίζηαηαη ε «αζπκκεηξία»
249

 ζηηο ζρέζεηο απηέο, φηαλ έρνπκε δειαδή λα 

                                                           
243

 ΢πγθεθξηκέλα επηζεκαίλεη φηη «ρξεηαδφκαζηε ηνπο άιινπο γηα λα αλαπηχμνπκε ηηο ζρέζεηο 

πνπ καο βνεζνχλ λα θαιιηεξγήζνπκε θαη ηελ ηθαλφηεηα λα ζθεθηφκαζηε ξεαιηζηηθέο, 

ελαιιαθηηθέο πηζαλφηεηεο γηα ην κέιινλ, ψζηε λα κπνξέζνπκε λα επηιέμνπκε νξζνινγηθά 

αλάκεζα ζε απηέο ηηο ελαιιαθηηθέο, θαη ηελ ηθαλφηεηα λα απνζηαζηνπνηνχκαζηε απφ ηηο 

επηζπκίεο καο, γηα λα είκαζηε ζε ζέζε λα εμεηάζνπκε νξζνινγηθά ηη απαηηείηαη λα θάλνπκε 

ζηηο παξνχζεο ζπλζήθεο γηα λα επηδηψμνπκε ην αγαζφ καο, πξνο πνηα θαηεχζπλζε πξέπεη λα 

θηλεζνχλ νη επηζπκίεο καο θαη αλ είλαη απαξαίηεην λα ηηο αλακνξθψζνπκε γηα λα επηηχρνπκε 

ην αγαζφ…». Βι. Alasdair Maclntyre, Έιινγα εμαξηεκέλα όληα: Γηαηί νη άλζξσπνη 

ρξεηάδνληαη ηηο αξεηέο, κηθξ. Μαξία Γαζθαιάθε, Κνπθθίδα, Αζήλα 2013, ζ. 124.  
244

 Ό.π., ζ. 147. 
245

 Ό.π., βι. θπξίσο ζζ. 124-145 (θεθάιαην 8).  
246

 Καηά ηνλ Maclntyre ε έκθπηε ξνπή ηνπ αλζξψπνπ δελ είλαη άιιε απφ ηελ «αδηάζπαζηε 

ελφηεηα γιψζζαο θαη ζθέςεο». Ο θηιφζνθνο απνδίδεη θαη ζηα δψα ηελ έκθπηε ξνπή ηνπ 

ιφγνπ παξά ην γεγνλφο φηη δελ είλαη ζε εθείλα αλεπηπγκέλε ζηνλ ίδην βαζκφ κε ηνλ άλζξσπν. 

Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ηα ξηλνδέιθηλα ηα νπνία έρνπλ έλαλ αλεπηπγκέλν ηξφπν 

επηθνηλσλίαο κεηαμχ ηνπο. Δληνχηνηο δελ ηνπο απνδίδεηαη ε δπλαηφηεηα πνπ έρεη ν άλζξσπνο, 

ηε δπλαηφηεηα δειαδή ηεο ειεχζεξεο επηινγήο. δελ ηνπο απνδίδνπκε ηε δπλαηφηεηα ηνπ 

ιφγνλ δηδφλαη, ή αιιηψο ηε δπλαηφηεηα ηεο ειεχζεξεο επηινγήο θαη θαη' επέθηαζε ηεο 

πξνζσπηθήο ηνπ απηνλνκίαο ζηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ θαη σο πξνο ηηο πξάμεηο ηνπ, παξά ηελ 

φπνηα ακθηζβήηεζε ηνπ γλσξίζκαηνο απηνχ. Πνιινί γη’ απηφ ζα δίζηαδαλ λα ηα 

απνθαιέζνπλ «έιινγα». Ό.π., ζζ. 39-49, 87-96.  
247

 Ό.π., ζζ. 97-118, 148-155.  
248

 Ό.π., ζ. 147.  
249

 Ό.π., ζ. 148.  
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θάλνπκε κε ζρέζεηο εμνπζίαο θαη ππνηαγήο.
250

 Δδψ αθξηβψο ζην ζεκείν απηφ γηα ηνλ 

Maclntyre έγθεηηαη ε ζεκαζία θαη θαη’ επέθηαζε ε ηδηαηηεξφηεηα ηνπ ξφινπ ησλ 

αξεηψλ. Καηά ηνλ Maclntyre παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε κεηάβαζε (επνκέλσο θαη 

ζηελ ηζνξξνπία) απφ ηνλ έλαλ ππιψλα ζηνλ άιιν, δειαδή κεηαμχ ησλ «ζρέζεσλ 

θξνληίδαο» θαη ηνπ «απηφλνκνπ πξνζαλαηνιηζκνχ» : «…ζηε κέρξη ηψξα ζεψξεζή 

κνπ έδσζα έκθαζε ζηνλ απαξαίηεην ξφιν πνπ παίδνπλ νη αξεηέο, ψζηε λα 

κπνξέζνπκε λα κεηαβνχκε απφ ηελ θαηάζηαζε εμάξηεζήο καο απφ ηηο ηθαλφηεηεο ηεο 

άζθεζεο ηνπ ιφγνπ ησλ άιισλ (γνληψλ θαη δαζθάισλ) ζηελ αλεμαξηεζία ηεο δηθήο 

καο άζθεζεο ηνπ πξαθηηθνχ ιφγνπ […] νη αξεηέο ζηηο νπνίεο αλαθέξζεθα καο είλαη 

νηθείεο απφ ηνλ αξηζηνηειηθφ θαηάινγν ησλ αξεηψλ: ε δηθαηνζχλε, ε εγθξάηεηα, ε 

εηιηθξίλεηα, ην ζάξξνο θαη άιια παξφκνηα […] ζα πξέπεη φκσο λα δηεπξχλνπκε ηηο 

έξεπλέο καο […] λα αλαγλσξίζνπκε φηη ε θαηάιιειε εθπαίδεπζε ζηηο αξεηέο κάο 

θαζηζηά ηθαλνχο λα δψζνπκε ηελ πξέπνπζα πξνζνρή ζε έλα ζχλνιν αξεηψλ πνπ είλαη 

ην απαξαίηεην αληίζηνηρν ησλ αξεηψλ ηεο αλεμαξηεζίαο θαη ηεο αλαγλσξηζκέλεο 

εμάξηεζεο».
251

 Καηά ηνλ θηιφζνθν, ην παηδί απφ εμαξηεµέλν γηα ηε δσή ηνπ απφ 

ηνπο άιινπο, θαιείηαη λα κεηαβεί ζηαδηαθά ζηελ αλεμαξηεζία. Απηφ φκσο είλαη θάηη 

ην νπνίν πξαγκαηνπνηείηαη µέζα απφ ηελ αμηνιφγεζε ησλ επηζπµηψλ ηνπ, ησλ 

πξνζσπηθψλ ηνπ εκπεηξηψλ, ζρέζεσλ, θξίζεσλ, ελεξγεηψλ. Απηφ πνπ ρξεηάδεηαη 

ζχµθσλα µε ηνλ McIntyre, είλαη µηα «επαξθήο αίζζεζε ηνπ εαπηνχ», «δεθηηθφηεηα» 

ζηε µάζεζε, ε «θαηάιιειε εθπαίδεπζε» ζηηο αξεηέο καο, απνζηαζηνπνίεζε απφ ηηο 

επηζπκίεο, αλνίγκαηα δπλαηνηήησλ επηινγήο.
252

 

Ο McIntyre ζην έξγν ηνπ After Virtue ην νπνίν ζεσξείηαη θαη ην 

ζεκαληηθφηεξν
253

 σο πξνο ηε ζεκαηηθή πνπ κειεηάκε, «ππεξαζπίδεηαη ηελ 

αξηζηνηειηθή παξάδνζε έξεπλαο» θαη ελαληηψλεηαη ζηηο κεηά ηνλ Γηαθσηηζκφ εζηθέο 

ζεσξίεο ππνζηεξίδνληαο φηη ηέηνηνπ είδνπο πξνζπάζεηεο πξνο «δηαηχπσζε κηαο 

ζπλεθηηθήο αληίιεςεο γηα ηελ εζηθή δσή θαη ηελ εζηθή έξεπλα απνηπγράλνπλ» 

παηαγσδψο, θαζψο ζηηο πξνζπάζεηεο απηέο δελ ππάξρεη ε ζπλεηδεηνπνίεζε φηη «ε 

εζηθή έξεπλα είλαη ελζσκαησκέλε ζε έλα επξχηεξν πιαίζην θνηλσληθψλ 
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πξαθηηθψλ».
254

 Απηφ αλαπφθεπθηα ζθξαγίδεη ηελ «απνηπρία ηεο παξάδνζεο ηνπ 

Γηαθσηηζκνχ, ε νπνία δελ κπνξεί λα θαηαθχγεη ζηελ αξεηνινγηθή εζηθή».
255

  

Τθίζηαηαη επνκέλσο ζε έλαλ κεγάιν βαζκφ ε «απνηπρία αλαγλψξηζεο ηνπ 

ηζηνξηθά ηνπνζεηεκέλνπ ραξαθηήξα ηεο εζηθήο έξεπλαο».
256

 Πξνθαιείηαη κία 

ζηξέβισζε σο πξνο ηε δηαηχπσζε ηνπ ηζηνξηθνχ ραξαθηήξα κηαο ηέηνηαο έξεπλαο
257

 

θαη κηα «αηαμία σο πξνο ηηο αμίεο ησλ ελλνηψλ θαη ησλ αηζζήζεψλ καο».
258

 Απηή ε 

ζχγρπζε θαη αηαμία  παξαηεξείηαη απφ ηνλ McIntyre ζε ζπζηήκαηα θαλνληζηηθψλ 

αξρψλ φπσο απηά ησλ John Rawls, Robert Nozick ζηα νπνία ππάξρεη έληνλε ε 

αμίσζε γηα απνθιεηζκφ αλαθνξψλ ζην παξειζφλ.
259

 Όπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά ν 

Βηξβηδάθεο: «…αθφκα θαη ε πξφζθαηε αλαβίσζε ηεο εζηθήο πξψηνπ επηπέδνπ θαη ηα 

θηιφδνμα πξνγξάκκαηα νηθνδφκεζεο ζεσξηψλ ηεο δηθαηνζχλεο θαη δηθαησκάησλ, ή 

ηα ζπζηήκαηα θαλνληζηηθψλ αξρψλ πνπ νθείινπκε ζε θηινζφθνπο φπσο νη Rawls, 

Nozick […] θαηαιήγνπλ ζε δηάθνξεο αζχκβαηεο ζέζεηο θαη πξνθαινχλ κηα αίζζεζε 

αηαμίαο».
260

 Ο McIntyre είλαη ηδηαίηεξα επηθξηηηθφο απέλαληη ζηελ εζηθή αζπλέρεηα 

πνπ ππάξρεη κεηαμχ παξειζφληνο θαη ζχγρξνλεο εζηθήο. Ο Γηαθσηηζκφο θαηά ηνλ 

θηιφζνθν απνκαθξχλεηαη ηειείσο (ζηελ πξαγκαηηθφηεηα εγθαηαιείπεη ηελ ηδέα απηή) 

απφ ηε ζέζε φηη «ην λεσηεξηθφ ππνθείκελν έρεη κηα νπζία (essence) πνπ θαζνξίδεη ην 

αιεζέο ηέινο ηνπ». Ζ απνκάθξπλζε απφ ηελ ηδέα απηή ζπλεπάγεηαη απηφκαηα θαη ηελ 

είζνδν ζε κία δίρσο ηέινο αλαδήηεζε ησλ εζηθψλ αξρψλ, ζηελ νπνία δε 

ζπλππνινγίδνληαη νη νπζίεο θαη ν ζθνπφο.
261

 Σν ιάζνο θαηά ηνλ McIntyre ζπλίζηαηαη 

ζηελ «εμάιεηςε»
262

 ηεο έλλνηαο ηνπ ηέινπο, ζηελ πιήξε δειαδή απνθνπή ηεο εζηθήο 

απφ ηνλ νκθάιην ιψξν ηεο αξηζηνηειηθήο ηεινινγίαο. Οη θηιφζνθνη ηνπ 

Γηαθσηηζκνχ ζχκθσλα κε ηελ εξκελεία ηνπ McIntyre αγσλίδνληαη ζε έλα 

πξφγξακκα εζηθήο ην νπνίν είλαη εμ αξρήο θαηαδηθαζκέλν λα απνηχρεη.
263

 Όπσο 

επηζεκαίλεη ζρεηηθά: «ε ζχγρξνλε ζπζηεκαηηθή πνιηηηθή, είηε είλαη θηιειεχζεξε, 
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ζπληεξεηηθή, ξηδνζπαζηηθή ή ζνζηαιηζηηθή» πξνβαίλεη ζε ζπζηεκαηηθή απφξξηςε 

ηεο αξηζηνηειηθήο ηεινινγηθήο παξάδνζεο θαη νδεγεί ζε κία αλαδήηεζε εζηθψλ 

αξρψλ ρσξίο ζθνπφ (ηειηθφ ζθνπφ).
264

  

Θα πξέπεη λα αλαθεξζεί ζην ζεκείν απηφ φηη ν McIntyre, ελψ αλαγλσξίδεη ηε 

ξηδνζπαζηηθή θξηηηθή ηνπ Nietzsche
265

 ζηε λεσηεξηθή αλζξσπνινγία θαη ηζηνξία, 

εληνχηνηο δελ ηε ζεσξεί ζπκβαηή κε ηελ αξεηνινγηθή ηνπ ζεσξία, θαζψο ζηε 

ληηζετθή θηινζνθία πξνυπνηίζεηαη έλαο άλζξσπνο κε ηα έληνλα ζηνηρεία ηεο 

κνλαρηθφηεηάο ηνπ, ηα νπνία δε ζπλάδνπλ κε ην θνηλσληθφ θαη νληνινγηθφ θξηηήξην 

πνπ έρεη κάιινλ ιεζκνλήζεη ε Νεψηεξε θαη ζχγρξνλε εζηθή. 

Ο McIntyre πξνζπαζεί λα νηθνδνκήζεη ηελ εξκελεία ηνπ επάλσ ζηελ 

αξηζηνηειηθή ηειενινγία βάζεη ηεο νπνίαο «ν ραξαθηήξαο θάζε έκςπρνπ ή άςπρνπ 

φληνο αλαδεηείηαη ζην ζθνπφ ηεο χπαξμήο ηνπ»
266

, έρεη δειαδή λα θάλεη κε ην 

«ηέινο» ηνπ, ηνλ ηειηθφ ηνπ ζθνπφ απηφ πνπ ν Αξηζηνηέιεο αλαθέξεη ζηα Πνιηηηθά 

ηνπ σο: «δηὸ πᾶζα πφιηο θχζεη ἔζηηλ, εἴπεξ θαὶ αἱ πξ῵ηαη θνηλσλίαη. ηέινο γὰξ αὕηε 

ἐθείλσλ, ἡ δὲ θχζηο ηέινο ἐζηίλ· νἷνλ γὰξ ἕθαζηφλ ἐζηη ηῆο γελέζεσο ηειεζζείζεο, 

ηαχηελ θακὲλ ηὴλ θχζηλ εἶλαη ἑθάζηνπ, ὥζπεξ ἀλζξψπνπ ἵππνπ νἰθίαο. ἔηη ηὸ νὗ 

ἕλεθα θαὶ ηὸ ηέινο βέιηηζηνλ».
267

 Απηφ πνπ θαηά ηνλ Αξηζηνηέιε απνθαινχκε 

«ηέινο», ηειηθφ ζθνπφ έρεη λα θάλεη κε ηελ νινθιήξσζε ηεο θχζεο ηνπ φληνο. Σν 

ηειηθφ αίηην ηζνδπλακεί µε ηνλ ζθνπφ ελφο φληνο, κε απηφ δειαδή πνπ ν Αξηζηνηέιεο 

νλνκάδεη «ἀγαζὸλ» θαη «βέιηηζηνλ».
268

 Σν ηέινο εμηζψλεηαη κε ηελ επίηεπμε ελφο 

πξνυπάξρνληνο ζηφρνπ, ην αξηζηνηειηθφ ηέινο (αγαζφ) εληειψο αληίζεηα απφ ην 

πιαησληθφ απφιπηα ηδεαηφ (νπηνπηθφ) αγαζφ, ζπλίζηαηαη ζηελ πξαγκάησζε κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο δηαδηθαζίαο: «ἔηη ηὸ νὗ ἕλεθα θαὶ ηὸ ηέινο ηῆο α὎ηῆο, θαὶ ὅζα ηνχησλ 

ἕλεθα. ἡ δὲ θχζηο ηέινο θαὶ νὗ ἕλεθα (ὧλ γὰξ ζπλερνῦο ηῆο θηλήζεσο νὔζεο ἔζηη ηη 

ηέινο, ηνῦην <ηὸ> ἔζραηνλ θαὶ ηὸ νὗ ἕλεθα· δηὸ θαὶ ὁ πνηεηὴο γεινίσο πξνήρζε εἰπεῖλ 

"ἔρεη ηειεπηήλ, ἧζπεξ νὕλεθ' ἐγέλεην"· βνχιεηαη γὰξ ν὎ πᾶλ εἶλαη ηὸ ἔζραηνλ ηέινο, 
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ἀιιὰ ηὸ βέιηηζηνλ)…».
269

 Δθείλν πνπ πξνέρεη ζηνλ Αξηζηνηέιε είλαη ην «ἔξγνλ» θαη 

φρη ην πιηθφ απφ ην νπνίν απνηειείηαη ην νλ, δειαδή ε ζχζηαζή ηνπ: «ηὸ γὰξ ἔξγνλ 

ηέινο, ἡ δὲ ἐλέξγεηα ηὸ ἔξγνλ
270

, δηὸ θαὶ ηνὔλνκα ἐλέξγεηα ιέγεηαη θαηὰ ηὸ ἔξγνλ θαὶ 

ζπληείλεη πξὸο ηὴλ ἐληειέρεηαλ».
271

 Υαξαθηεξηζηηθφ αξηζηνηειηθφ παξάδεηγκα είλαη ν 

νθζαικφο ν νπνίνο δελ νξίδεηαη κε βάζε ηε ζχζηαζή ηνπ, αιιά κε βάζε ηελ ηδηφηεηα, 

ηελ ιεηηνπξγία ηελ νπνία επηηειεί, δειαδή ηελ φξαζε ηελ νπνία παξέρεη ζην νλ: «ἐπεὶ 

δ᾽ ἐζηὶ η῵λ κὲλ ἔζραηνλ ἡ ρξῆζηο (νἷνλ ὄςεσο ἡ ὅξαζηο, θαὶ ν὎ζὲλ γίγλεηαη παξὰ 

ηαχηελ ἕηεξνλ ἀπὸ ηῆο ὄςεσο)…».
272

 Όπσο επηζεκαίλεη ε Λία Μειά «γηα ηνλ 

McIntyre ε αξηζηνηειηθή θηινζνθία εθθξάδεη έλαλ θξηηηθφ ηξφπν ζχλδεζεο εζηθνχ 

θαη θνηλσληθνχ ζηνηρείνπ. Ζ δηάθξηζε αλάκεζα ζηνλ άλζξσπν φπσο είλαη θαη ζηελ 

αλζξψπηλε θχζε φπσο ζα κπνξνχζε λα είλαη αλ πξαγκαησλφηαλ ην ηέινο ηεο…».
273

 

Καηά ηνλ McIntyre ν Γηαθσηηζκφο θαη ελ ζπλερεία νη ζχγρξνλεο εζηθέο ζεσξίεο 

παξακέξηζαλ ην αξηζηνηειηθφ απηφ ζρήκα: «ηνλ άλζξσπν φπσο είλαη απφ ηνλ 

άλζξσπν φπσο ζα κπνξνχζε λα είλαη αλ πξαγκάησλε ην ηέινο ηνπ». Απηφ βέβαηα είρε 

ζαλ άκεζε ζπλέπεηα ηελ αδπλακία ηεο «εζηθήο επηρεηξεκαηνινγίαο» λα νδεγεζεί απφ 

ηηο «πξαγκαηνινγηθέο δειψζεηο» ζε «αμηνινγηθά ζπκπεξάζκαηα». Υάλεηαη ελ 

πξνθεηκέλσ ην ηειενινγηθφ ππφβαζξν.
274

 

Ο θπξίαξρνο πξνβιεκαηηζκφο ηνπ McIntyre πνπ δηέπεη νιφθιεξε ηε ζθέςε 

ηνπ είλαη θαζαξά αξηζηνηειηθφο. ΢χκθσλα κε ηνλ Βξεηαλφ θηιφζνθν ε εζηθή 

έγθεηηαη ζηνλ ηξφπν κεηάβαζεο απφ ην δπλάκεη ζην ελεξγεία είλαη, ζηελ πξαγκάησζε 

δειαδή ηεο αιεζνχο νπζίαο ηνπ αλζξψπνπ. Ζ εζηθή επνκέλσο, ζα πξέπεη λα 

«πξνυπνζέηεη» κηα «έλλνηα ηέινπο» ε νπνία λα θαιχπηεη «ζε αηνκηθφ επίπεδν ηε 

ζχιιεςε ηνπ αλζξψπνπ θαη ζε επίπεδν ζπιινγηθφ ηε ζχιιεςε ηεο 

ηζηνξηθνθνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο».
275

 Γηα ην ιφγν απηφ είλαη έληνλε ε θξηηηθή 

ηνπ McIntyre πξνο ηνλ «κνληεξληζκφ».
276

 Ο MacIntyre είλαη έλαο ζχγρξνλνο 
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«επαλαζηαηηθφο αξηζηνηειηθφο»
277

, ν νπνίνο εθηηκά νιηζηηθά ηνλ αλζξψπηλν 

παξάγνληα. ΢χκθσλα κε ηνλ MacIntyre, ε αξηζηνηειηθή παξάδνζε νδεγήζεθε ζε 

παξαθκή φηαλ ε δηαηχπσζε κε-ηειενινγηθψλ κνξθψλ εμήγεζεο πξνζέβαιε ηελ 

αμηνπηζηία ηεο έλλνηαο ηνπ αλζξψπηλνπ ηέινπο. Ο MacIntyre ζην έξγν ηνπ After 

Virtue θάλεη κηα πξνζπάζεηα αλαβίσζεο ηεο αξηζηνηειηθήο εζηθήο.
278

 Δίλαη κάιινλ 

απαηζηφδνμνο ζρεηηθά κε ηε δπλαηφηεηα λα αλαβίσζνπκε ηελ αξηζηνηειηθή εζηθή 

ζηελ επνρή καο. Δπηπιένλ, ν Alasdair MacIntyre  πεξηγξάθεη ηε δπηηθή θνπιηνχξα ε 

νπνία αληηκεησπίδεη έλαλ «ζεκειηψδε θαηαθεξκαηηζκφ ησλ εζηθψλ νξακάησλ φζνλ 

αθνξά ηα αλζξψπηλα αγαζά θαη ηελ αλζξσπφηεηα» (κεηακνληεξληζκφο).
279

 Δηζη, ν 

MacIntyre ζηξέθεηαη αξγφηεξα ζηε ρξηζηηαληθή  παξάδνζε ε νπνία πηζηεχεη φηη 

δηαζψδεη έλα θνηλνηηθφ ήζνο κέζα ζην πιαίζην ηεο ξσκαηνθαζνιηθήο Δθθιεζίαο θαη 

ησλ πξαθηηθψλ ηεο.  

Δπηπιένλ, ν John McDowell θηλήζεθε ζηελ ίδηα πνξεία ζθέςεο κε ηνπο 

Alasdair Maclntyre, Elisabeth Anscombe θαη Iris Murdoch (δειαδή ζηελ ίδηα γξακκή 

ηνπ λεναξηζηνηειηζκνχ θαη δε ησλ λεναξηζηνηειηθψλ ζεσξηψλ). Όπσο ήδε έρεη 

αλαθεξζεί ζηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο ηνπ θεθαιαίνπ απηνχ, ζηελ ελ ιφγσ πνξεία 

ζθέςεο αλαδεηθλχεηαη ε ηδηαίηεξε ζεκαζία ησλ ελλνηψλ ηνπ «αγαζνχ» θαη ηνπ 

«αλζξψπνπ» ζηνλ Αξηζηνηέιε. Πεξηζζφηεξν, ε  ηειενινγηθή θχζε θάζε αλζξψπηλεο 

ελέξγεηαο θαη ε ζεκαζία ηεο αξεηνινγηθήο εζηθήο ζηε ζχγρξνλε θαζεκεξηλφηεηα.
280

 

Ο McDowell «θαηαθεχγεη ζηνλ Αξηζηνηέιε θαη ζπγθεθξηκέλα αλαθέξεηαη ζηε 

δηαλνεηηθή αξεηή ηεο θξνλήζεσο αιιά θαη ζηελ ίδηα ηελ εζηθή αξεηή»
281

, ζεσξψληαο 

ηελ σο κία έλλνηα «παξακειεκέλε» απφ ηε «λεψηεξε θηινζνθία».
282
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Οη αλεζπρίεο ηνπ McDowell ζρεηίδνληαλ κε έλα ζπγθεθξηκέλν πξφβιεκα πνπ 

νη λεναξηζηνηειηζηέο ζπλέδεαλ κε ηνλ σθειηκηζκφ θαη κε άιιεο ζεσξίεο, φπσο 

ζπγθεθξηκέλα ε θαληηαλή εζηθή. Σν πξφβιεκα εληνπίδεηαη ζην φηη νη ζεσξίεο απηέο 

επηθεληξψλνληαλ ζηνπο θαλφλεο ζε έλα απζηεξά ζεκαζηνινγηθφ πιαίζην, 

ζπξξηθλψλνληαο άιιεο πηπρέο ηεο εζηθήο δσήο θαη ζθέςεο. Ο McDowell ζεσξνχζε 

φηη νη εζηθέο ζεσξίεο έρνληαο έλαλ ηέηνην πξνζαλαηνιηζκφ αγλννχζαλ ηε ζεκαζία 

ηεο εζηθήο αληίιεςεο θαη θξίζεο ηνπ ηη είλαη θαιφο άλζξσπνο - άηνκν κε αξεηέο.
283

 

Δπηζεκαίλεη φηη νη κνληέξλεο εζηθέο ζεσξίεο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ «νηνλεί 

επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε» παξακεινχλ ηελ πην ηζρπξή θαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή 

θαηεγνξία αμηνιφγεζεο ηνπ «αγαζνχ», πνπ είλαη θαη θεληξηθή ζηελ εζηθή ηνπ 

Αξηζηνηέιε.
284

 Σφζν ν Alasdair MacIntyre φζν θαη ν McDowell, απνξξίπηνπλ 

απνθαζηζηηθά ηελ θαληηαλή εζηθή σο «πάξνδν»
285

 ηεο πξαθηηθήο ζπιινγηζηηθήο πνπ 

πξνζβιέπεη ζε κηα εζηθή θαηαθεξκαηηζκέλε (κεηακνληέξλα θνηλσληθή εζηθή)
286

 θαη 

πνπ εθκεδελίδεη ηελ θιαζηθή ηεινινγηθή εζηθή, ε νπνία πξνέβαιε θνηλνχο ζθνπνχο 

θαη ζηαζεξέο αξεηέο θαη αμίεο. Πάλησο, ε ίδηα ε θαληηαλή εζηθή απνβιέπεη ζε κηα 

νηθνπκεληθή αληίιεςε έιινγεο θαη απηφλνκεο εζηθήο πνπ αληηηάζζεηαη ζηνλ 

θαηαθεξκαηηζκφ ησλ βαζηθψλ εζηθψλ αξρψλ. Μεξηθνί ζεσξνχλ φηη ν θελφο 

θνξκαιηζκφο ηεο πξνζέγγηζήο ηνπ απέηπρε λα ζηεξίμεη ηελ εζηθφηεηα θαη  έηζη 

ελεζάξξπλε έκκεζα – θαη ρσξίο λα ην ζέιεη ν ίδηνο ν Kant – κεηακνληέξλεο 

ζρεηηθηζηηθέο ηάζεηο.  
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 Julia Driver, «The Consequentialist Critique of Virtue Ethics», ΢ην Lorraine L. Besser & 

Michael Slote (επηκ.), The Routledge Companion to Virtue Ethics, Routledge, New York & 

London 2015, ζ. 322 (ζζ. 321-330). 
284

 David McPherson, «Homo Religiosus: Does spirituality have a place in Neo-

Aristotelian Virtue Ethic?», ΢ην David McPherson (επηκ.), Spirituality and the Good 

Life, Cambridge University Press, ζ. 72 (ζζ. 63-83).  
285

 Χο θνκβηθφ θαη θαζνξηζηηθφ ζεκείν αλαθνξάο. Τπφ ηελ έλλνηα φηη απνηέιεζε 

ζηαπξνδξφκη γηα ηελ κεηέπεηηα εμέιημε ηεο εζηθήο.  
286

 ΢πγθεθξηκέλα ν Immanuel Kant ήζειε λα θαζηεξψζεη κηα εζηθή ζε αξρέο 

αληηθεηκεληθέο, θαζνιηθέο, αξρέο πνπ δελ κπνξνχζαλ λα αληιεζνχλ απφ ηελ αίζζεζε 

ηεο εκπεηξίαο αιιά απφ ηνλ θαζαξφ ιφγν πνπ ήηαλ βαζηζκέλνο – ζεκειησκέλνο ζηνλ 

απηνζεβαζκφ (θαηεγνξηθή πξνζηαγή). Ο Kant αλαιχνληαο ηνλ εζηθφ λφκν πξνβάιιεη 

ηελ έλλνηα ηνπ θαζήθνληνο, θάζε αλζξψπηλε ελέξγεηα ζα πξέπεη λα πξνζηδηάδεη ζηελ 

έλλνηα ηνπ θαζήθνληνο. Έλαο άλζξσπνο ζα πξέπεη λα ελεξγεία γηα ράξε ηνπ 

θαζήθνληνο θαη φρη δειαδή εμαηηίαο κηαο θιίζεο ζε θάηη ή γηα θάπνην ζπγθεθξηκέλν 

ιφγν. Βι. William Ransome, Moral Reflection, Springer, New York 2009, ζ. 147.  
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ΣΡΙΣΟ ΚΔΦΑΛΑΙΟ 

Η ΑΡΔΣΗ ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΟΡΘΟΓΟΞΗ ΠΑΣΔΡΙΚΗ ΠΑΡΑΓΟ΢Η 

 

3.1.  Η ππαγμάηυζη ηηρ απεηήρ υρ ππόκληζη αςηοζςνειδηζίαρ 

΢ην θεθάιαην απηφ ζα αλαθεξζνχκε ζηελ έλλνηα ηεο αξεηήο ζηελ νξζφδνμε παηεξηθή 

παξάδνζε. Αξρηθά ζα κειεηήζνπκε ηελ αξεηή φπσο απηή απνηππψλεηαη κέζα απφ ην 

αζθεηηθφ ζχγγξακκα Κιῖκαμ ηνπ νζίνπ Ησάλλε ηνπ ΢ηλαΐηε. ΢ηελ Κιίκαθα 

δηαθαίλεηαη ε δσή ηνπ αγίνπ θαη πην ζπγθεθξηκέλα φινο εθείλνο ν αγψλαο θαη ν 

ηξφπνο κε ηνλ νπνίν βηψλεη ν ίδηνο ην κνλαρηζκφ. Αθνινχζσο ζα κειεηήζνπκε ηελ 

έλλνηα ηεο αξεηήο κέζα απφ ηνπο Λόγνπο πεξί αξεηώλ θαη θαθηώλ ηνπ νζίνπ Δθξαίκ 

ηνπ ΢χξνπ, νη νπνίνη είλαη έκπξαθην πξντφλ ηεο αζθεηηθήο ηνπ ζπλέπεηαο. Σέινο, ζα 

δνχκε πσο ε αξεηή ζηε ζενινγία ηνπ αγίνπ Μαμίκνπ ηνπ Οκνινγεηή θαη ησλ 

Καππαδνθψλ Παηέξσλ Μ. Βαζηιείνπ θαη Γξεγνξίνπ Νχζζεο, είλαη ζηελά 

ζπλπθαζκέλε κε ηελ νξζφδνμε δνγκαηηθή παξάδνζε. 

Ζ επηινγή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ Παηέξσλ ηεο νξζφδνμεο Δθθιεζίαο γίλεηαη κε 

βάζε θάπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ζηα νπνία πξαγκαηψλεηαη ε 

νληνινγηθή ππφζηαζε ηεο έλλνηαο ηεο αξεηήο
287

. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ζενινγία ησλ 

ελ ιφγσ Παηέξσλ ηεο Δθθιεζίαο είλαη εκπεηξηθή θαη ππαξμηαθή. Υαξαθηεξίδεηαη 

δειαδή ηφζν απφ ηελ εκκνλή ζηελ εθθιεζηαζηηθή παξάδνζε φζν θαη απφ ηε ρξήζε 

κηαο έκθπηεο ειεπζεξίαο –κηα ειεπζεξία πνπ είλαη απφθηεκα ηνπο ηξφπνπ δσήο ηνπο–  

λα ρεηξίδνληαη ην θηινζνθηθφ θαη αλζξψπηλν ιφγν πξνθεηκέλνπ λα κεηαθέξνπλ (κε 

ηξφπν πξνζηηφ θαη εχιεπην/επθνινλφεην) ζηνλ δηαλννχκελν αιιά θαη ζε θάζε πηζηφ 

ην επαγγειηθφ κήλπκα
288

, δειαδή ην ζξίακβν ηεο αλζξψπηλεο αξεηήο σο θηλεηήξηαο 

δχλακεο ηνπ πλεπκαηηθνχ πνιηηηζκνχ. 
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 Οη Παηέξεο κηιάλε γηα κηα πξαγκαηηθή, ξεαιηζηηθή κεηακφξθσζε ηεο αλζξψπηλεο θχζεο 

θαζψο θαη γηα ηελ επάλνδφ ηεο ζην αξρέγνλν θάινο, δειαδή ζηελ πξσηαξρηθή ηεο δνκή. Ζ 

άζθεζε έρεη αθξηβψο απηφ ηνλ ζθνπφ λα απνθαιχςεη ηελ αξεηή σο εγγελέο ζηνηρείν ηεο 

αλζξψπηλεο νληφηεηαο/αλζξψπηλνπ πξνζψπνπ, ε αξεηή είλαη ν θπζηθφο ηξφπνο χπαξμεο. ΢ε 

απηφ αθξηβψο ην ζεκείν ηεο ππφζηαζήο ηεο ε αξεηή ζπλάδεη κε ηελ έκπξαθηε άζθεζε θαη 

ηξφπν δσήο ησλ Παηέξσλ ηεο Δθθιεζίαο πνπ αλαθέξνληαη αλσηέξσ.  
288

 Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, Ιζηνξία Γνγκάησλ: Η νξζόδνμε δνγκαηηθή δηδαζθαιία θαη νη 

λνζεύζεηο ηεο από ηηο αξρέο ηνπ ηέηαξηνπ αηώλα κέρξη θαη ηελ Σξίηε Οηθνπκεληθή ΢ύλνδν, Σφκ. 
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, Αζήλα 2004, ζ. 348.  
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Ζ επηινγή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ Παηέξσλ αζθεηψλ ησλ νπνίσλ ην έξγν 

εμεηάδεηαη ζην παξφλ θεθάιαην, δελ έγηλε ηπραία. ΢ε απηνχο είλαη πην μεθάζαξε ε 

ζεψξεζε ηεο πξαθηηθήο ησλ αξεηψλ. Σφζν νη φζηνη Ησάλλεο ΢ηλαΐηεο θαη Δθξαίκ ν 

΢χξνο, φζν θαη νη άγηνη Μάμηκνο Οκνινγεηήο, Μ. Βαζίιεηνο θαη Γξεγφξηνο Νχζζεο, 

έρνπλ θαηαγξάςεη ηελ αξεηή σο πξνζσπηθή εκπεηξία θαη θαηάθηεζε. Σν έξγν Πεξὶ 

ἀξεηῶλ θαὶ θαθηῶλ ιόγνο, θαλεξψλεη ην ηδηαίηεξν γλψξηζκα ηεο ςπρήο ηνπ νζίνπ 

Δθξαίκ ηνπ ΢χξνπ θαη ηνλ αλαδεηθλχεη σο δηδάζθαιν ηνπ ρξηζηηαληθνχ βίνπ θαη 

θήξπθα ησλ αξεηψλ ηεο κεηάλνηαο θαη ηεο εγξεγφξζεσο
289

. Σν έξγν Κιῖκαμ ηνπ αγίνπ 

Ησάλλε ηνπ ΢ηλαΐηε απνξξίπηεη ηνλ θαλνληζηηθφ ηξφπν ζθέςεο ζηξεθφκελν πιήξσο 

ζηελ νληνινγηθή πιεπξά ηεο θαηάθηεζεο ηεο πλεπκαηηθήο νινθιήξσζεο ηνπ 

αλζξψπνπ. ΢ε απηνχο ηνπο δχν Παηέξεο θαη ηδηαίηεξα ζηα αζθεηηθά ηνπο 

ζπγγξάκκαηα, «εμαίξεηαη ηδηαίηεξα ε λεπηηθή ζεκαζία ηνπ βηψκαηνο ηεο κεηάλνηαο 

θαζψο ην βίσκα απηφ πξνβάιιεηαη σο θχξηνο άμνλαο ηεο πλεπκαηηθήο δσήο, δειαδή 

σο ην γεγνλφο εθείλν πνπ εμπςψλεη ραξηζκαηηθά ηνλ φιν άλζξσπν»
290

. Οη Παηέξεο 

αζθεηέο ηεο νξζφδνμεο ρξηζηηαληθήο ζενινγίαο κε ηελ αλζξσπνινγηθή ζθέςε ηνπο 

ζθξάγηζαλ ηε λεπηηθή ζενινγία. Δίλαη πεξηζζφηεξν πξαθηηθνί. Δπηπιένλ, θηλνχληαη 

κεηαμχ ηεο «θαηλνκελνινγίαο ηνπ πάζνπο» θαη «αλαιπηηθψλ παξαηεξήζεσλ» πνπ 

αθνξνχλ «ζηα ελδφηεξα ηεο ππάξμεσο ηνπ αλζξψπνπ». Μέζα απφ ηνλ αζθεηηθφ 

ηξφπν δσήο κπφξεζαλ λα αλαδεηήζνπλ θαη λα θζάζνπλ ζην βαζκφ εθείλν πνπ ηνπο 

θαηέζηεζε ηθαλνχο λα αλαγλσξίζνπλ ηελ θαηάιιειε ζεξαπεία ησλ ζπκπησκάησλ ηεο 

«παζνινγίαο ηνπ πλεπκαηηθνχ βίνπ
291

».
292
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 Βι. Οζίνπ Δθξαίκ ηνπ ΢ύξνπ Έξγα, Σφκ. 1
νο

, 2
ε
 έθδνζε, Δηζαγ.-θείκ.-κηθξ.-ζρνι.: 

Κσλζηαληίλνπ Φξαηδνιά, Σν Πεξηβφιη ηεο Παλαγίαο, Θεζζαινλίθε 1995, ζ. 29. 
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 Βι. Κσλζηαληίλνο Κνξλαξάθεο, Η δηαιεθηηθή ηνπ θηινθαιηθνύ ήζνπο: Παζνγόλνο θαη 
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 Όηαλ θάλνπκε ιφγν γηα παζνινγία ηνπ πλεπκαηηθνχ βίνπ ζηελ νξζφδνμε ρξηζηηαληθή 

ζενινγία θαη ηδηαίηεξα ζηελ αζθεηηθή, αλαθεξφκαζηε ζηε κεζνδηθή ζεψξεζε ηεο 

αλζξψπηλεο ςπρνζσκαηηθήο παζνινγίαο. Ζ αζθεηηθή είλαη ε απηνθπξηαξρία ηνπ αλζξψπνπ 

επάλσ ζηνλ ίδην ηνλ εαπηφ ηνπ, ε πξνζπάζεηα λα δηαιερζεί κε ην γεγνλφο ηεο πξνθιήζεσο 

ησλ παζψλ ηνπ ηα νπνία επζχλνληαη γηα ηελ αιινίσζε ηνπ πλεπκαηηθνχ ηνπ θφζκνπ. Ζ 

ελεξγνπνίεζε ηνπ πάζνπο ζηελ αλζξψπηλε ςπρή νθείιεηαη θαηά θχξην ιφγν ζηνλ εκπαζή 

ινγηζκφ. Ζ αζθεηηθή θαηαδεηθλχεη ζηνλ άλζξσπν ην φηη «ην πξφβιεκα ηεο πλεπκαηηθήο δσήο 

ηνπ αλζξψπνπ είλαη ζηε βάζε ηνπ πξφβιεκα απζεληηθήο απηνθπξηαξρίαο. «Σν δίιεκκα ηνπ 

αλζξσπηζκνχ ζπλίζηαηαη ζηελ αηψξεζή ηνπ αλάκεζα ζηνλ αηνκηθηζκφ θαη ηνλ αζθεηηζκφ». 

Βι. ό.π., ζζ. 69, 74-75, 78. Βι. επίζεο: Μάξηνο Μπέγδνο, Φπρνινγία ηεο ζξεζθείαο, 8ε 

έθδνζε, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα 1996, ζ. 148.  
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 Κσλζηαληίλνο Κνξλαξάθεο, ό.π., ζ. 29.  
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Ζ αηρκαισζία ηνπ αλζξψπνπ απφ ηηο δπλάκεηο ηεο ακαξηίαο πεξηγξάθεηαη 

ζηελ πξνο Ρσκαίνπο επηζηνιή ηνπ απνζηφινπ Παχινπ: «Βιέπσ φκσο λα θπξηαξρεί 

ζηα κέιε κνπ άιινο λφκνο, ε δχλακε ηεο ακαξηίαο, πνπ αληηζηξαηεχεηαη θαη κάρεηαη 

φζα ν λνπο κνπ θαη ε ζπλείδεζε κνπ ππνδεηθλχνπλ σο νξζά, θαη κε ππνδνπιψλεη ζην 

λφκν ηεο ακαξηίαο, ν νπνίνο θπξηαξρεί ζηελ ακαξησιή αλζξψπηλή κνπ θχζε».
293

 

Καηά αλάινγν ηξφπν ζηνλ Μ. Βαζίιεην ε αξεηή ηεο άζθεζεο απνηειεί επαλφξζσζε 

ηεο ςπρνζσκαηηθήο θαηάζηαζεο ηνπ αλζξψπνπ, ζηνλ αγψλα ελάληηα ζηα πάζε ηα 

νπνία πξνθαινχλ αιινίσζε ησλ ινγηζκψλ: «ἀξεηῆο ἄζθεζηλ, παζ῵λ ἐπαλφξζσζηλ· 

κὴ ὏πεξπηαίλεηλ ηὸ ζ῵κα, κεδὲ πεξὶ ηὸλ ὄρινλ η῵λ ζαξθ῵λ ἐζπνπδαθέλαη. ἖πεηδὴ 

γὰξ ἖πηζπκεῖ ἡ ζὰξμ θαηὰ ηνῦ πλεχκαηνο, ηὸ δὲ πλεῦκα θαηὰ ηῆο ζαξθφο, ηαῦηα δὲ 

ἀιιήινηο ἀληίθεηληαη, ὅξα κή πνηε, πξνζζέκελνο ηῇ ζαξθί, πνιιὴλ παξάζρῃ ηὴλ 

δπλαζηείαλ ηῶ ρείξνλη…».
294

 Αθνινχζσο θαη ν άγηνο Γξεγφξηνο Νχζζεο αλαθέξεηαη 

ζηελ αηρκαισζία ηεο ςπρήο απφ ηα πάζε θαη θάλεη ιφγν γηα δηαζηξέβισζε ηεο 

θπζηθήο πνξείαο ηεο αξεηήο απφ απηά: «κεθέηη ηνῦ θξνλήκαηνο ηῆο ζαξθὸο πξὸο ηὴλ 

ςπρὴλ ζηαζηάδνληνο κεδὲ δηὰ ηνῦ ἐκθπιίνπ πνιέκνπ η῵λ ἐκπαζ῵λ θηλεκάησλ 

ἀληηζηξαηεπνκέλνπ ηῶ λόκῳ ηνῦ λνὸο θαὶ ὥζπεξ αἰρκάισηόλ ηηλα ηῇ ἁκαξηίᾳ 

πξνζάγνληνο ηὴλ ἡηηεζεῖζαλ ςπρήλ, ἀιιὰ πάλησλ η῵λ ηνηνύησλ θαζαξεύζεη ηόηε ἡ 

θύζηο θαὶ ἓλ δη' ἀκθνηέξσλ ἔζηαη ηὸ θξόλεκα (ηῆο ζαξθόο θεκη θαὶ ηνῦ πλεύκαηνο) 

πάζεο ζσκαηηθῆο δηαζέζεσο ἐμαθαληζζείζεο ἀπὸ ηῆο θύζεσο…».
295

 Απηφ πνπ 

κπνξεί λα παξαηεξήζεη θαλείο ζηνπο Καππαδφθεο Παηέξεο είλαη φηη ε θάζαξζε ηελ 

νπνία ζεσξνχλ σο πξνυπφζεζε ηεο ζενινγίαο, δελ είλαη απιά θαη κφλν ε απαιιαγή 

απφ ηα πάζε, κηα θάζαξζε θηινζνθηθνχ ραξαθηήξα αιιά είλαη κηα ζπλερήο άζθεζε, 

κηα πλεπκαηηθή εγξήγνξζε, κηα «αδηάπαπζηε αλαλέσζε» ηνπ αλζξψπνπ πνπ 

ζηεξίδεηαη ζηελ πίζηε ζηνλ Υξηζηφ.
296

 Ζ αξεηή απνηειεί γηα εθείλνπο κηα πξφθιεζε 

απηνζπλεηδεζίαο δειαδή κηα θαηάζηαζε ζπλερνχο πξαθηηθήο, ζπλερνχο εγξήγνξζεο 

ζψκαηνο θαη πλεχκαηνο. Όιε απηή ε θαηάζηαζε εγξήγνξζεο ελφο αηφκνπ 

ζπλπθαίλεηαη κε ηελ νξζφδνμε παηεξηθή παξάδνζε θαη θαη’ επέθηαζε κε ηελ 

παξαδνρή πνπ επηζεκαίλεηαη ζηε ζενινγία ηνπ αγίνπ Μαμίκνπ ηνπ Οκνινγεηή, φηη  

αηηία ησλ αξεηψλ είλαη ν Θεφο. 
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 Λόγνο εἰο ηὸ Πξόζερε ζεαπηῷ, PG 31, 213BC.  
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 Ἐμήγεζηο ἀθξηβὴο εἰο ηὰ Ἄζκαηα ηῶλ Ἀζκάησλ, PG 44, 777A.   
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 Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, ό.π., ζ. 350.  
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Σν επραξηζηηαθφ θαη αζθεηηθφ ήζνο ηεο νξζφδνμεο παηεξηθήο παξάδνζεο 

δείρλεη ηνλ δξφκν ζε έλαλ ηξφπν δσήο πνπ αληίθεηηαη ζε θάζε είδνπο ρξεζηκνζεξηθή 

ζηάζε ηνπ αλζξψπνπ απέλαληη ζηελ ςπρή θαη ζην ζψκα ηνπ. Όπσο επηζεκαίλεηαη 

ζρεηηθά θαη απφ ηνλ Μεηξνπνιίηε Πεξγάκνπ Ησάλλε Εεδηνχια, ε εζηθή απαμηψλεηαη 

σο έλλνηα, ζην κέηξν εθείλν πνπ απηή ζπληάζζεηαη κε αξρέο πνπ θαζνξίδνπλ ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν πξέπεη λα γίλεηαη θάηη «ρσξίο ηε κεηακφξθσζε ηεο χπαξμεο ηελ 

νπνία πξνζθέξεη ν Θεφο»
297

. Κάλεη ιφγν επνκέλσο γηα κηα βαζχηεξε νληνινγία 

θαζψο ν άλζξσπνο σο πξφζσπν ζα πξέπεη κέζα απφ ηα θείκελα ηφζν ηα αζθεηηθά 

φζν θαη ηα ππφινηπα παηεξηθά ζπγγξάκκαηα (αλαθεξφκαζηε ζηνπο Παηέξεο ηνπ 

θεθαιαίνπ απηνχ), λα δηαπηζηψζεη έκπξαθηα φηη «ε άζθεζε δελ είλαη αδξάλεηα αιιά 

δηαξθήο πξφζιεςε θαη κεηακφξθσζε», «κηα εζραηνινγία ηεο κεηακφξθσζεο ηνπ 

αλζξψπνπ, ηνπ θφζκνπ θαη ηεο ηζηνξίαο» πξνθεηκέλνπ εθείλνο (ν άλζξσπνο δειαδή) 

λα απειεπζεξσζεί απφ ηα δεζκά ησλ παζψλ ηνπ (θαηά θχξην ιφγν ηνπ 

εγσθεληξηζκνχ).
298

  

 

3.2.  Η Κλίμακα ηυν απεηών ηος αγίος Ιυάννη ηος ΢ιναΐηη  

Ζ Κιίκαθα
299

 ηνπ αγίνπ Ησάλλνπ ηνπ ΢ηλαΐηνπ αθφκε θαη ζήκεξα απνηειεί ην 

πνιπηηκφηεξν κεηαμχ ησλ αζθεηηθψλ έξγν. Καηά ηνπο εθθιεζηαζηηθνχο ζπγγξαθείο 

απνηειεί πξντφλ πλεπκαηηθήο θαζαξφηεηαο θαη πίζηεο ππφ ην θσο ηεο ζείαο 

αγάπεο.
300

 ΢ην αζθεηηθφ ζχγγξακκα Κιῖκαμ, θπξίαξρε ζέζε θαηέρεη ε έλλνηα ηνπ 

                                                           
297

 Ησάλλεο Εεδηνχιαο, Η θηίζε σο Δπραξηζηία. Θενινγηθή πξνζέγγηζε ζην πξόβιεκα ηεο 

Οηθνινγίαο, Αθξίηα, Αζήλα 1992, ζζ. 31-34.   
298

 ΢ηαχξνο Γηαγθάδνγινπ, Θενινγία θαη Πνιηηηζκφο, Νέα Δπζύλε, Σεχρ. 1, ΢επηέκβξηνο-

Οθηψβξηνο 2010, ζ. 33 (ζζ. 26-35).  
299

 Θα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί εμ αξρήο, φηη ζηελ Κιίκαθα ηνπ αγίνπ Ησάλλε, φπσο 

επηζεκαίλεη ραξαθηεξηζηηθά θαη ν  J. Chryssavgis, ν φξνο «ζάξθα» εληνπίδεηαη πνιιέο θνξέο 

–γηα ηελ αθξίβεηα ηξηάληα– πξνθεηκέλνπ λα δειψζεη ηελ «πεπησθπία θχζε» ηνπ αλζξψπνπ. 

Αληίζεηα, ν φξνο ζψκα ζηελ Κιίκαθα ηνπ αγίνπ Ησάλλε έρεη ζεηηθή ζεκαζία θαη ππνδειψλεη 

αθφκα θαη ηνλ ηφπν θαηνηθίαο ηνπ Θενχ ζηνλ άλζξσπν. Ζ αλζξψπηλε θχζε, ζε κεγάιν κέξνο 

ηνπ έξγνπ ηνπ εθιακβάλεηαη σο πησηηθή, νχησο ψζηε λα δνζεί ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηα ζεκεία 

εθείλα πνπ ηε ραξαθηεξίδνπλ αξλεηηθή, δειαδή ζηα πάζε, θαη θαηά ζπλέπεηα θαη ζηνλ αγψλα 

πξνο κεηαηξνπή ησλ αδπλακηψλ ζε αξεηέο. Βι. John Chryssavgis, John Climacus. From the 

Egyptian Desert to the Sianaite Mountain, Ashgate, Hants 2004, ζζ. 56, 67. Πξβι. Υξήζηνο 

Γηαλλαξάο, Η κεηαθπζηθή ηνπ ζώκαηνο. ΢πνπδή ζηνλ Ισάλλε ηεο Κιίκαθνο, Δθδφζεηο 

Γσδψλε, Αζήλα 1971, ζζ. 37-47, 106-107.   
300

 ΢ππξίδσλ Κνληνγηάλλεο, «὇ πλεπκαηηθφο ἀγψλαο θαηά ηήλ Κιίκαθα ηνῦ Ἁγίνπ Ἰσάλλνπ 

ηνῦ ΢ηλαΐηνπ», Αλαθνίλσζε ζην Η΄ Θενινγηθφ ΢πλέδξην ηνῦ Μεηαπηπρηαθνχ Φνηηεηηθνχ 

Θενινγηθνχ ΢πλδέζκνπ ηνπ Σκήκαηνο Θενινγίαο ηεο Θενινγηθήο ΢ρνιήο ηνπ Δζληθνχ θαη 
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πλεπκαηηθνχ αγψλα. Ο φζηνο Ησάλλεο ν ΢ηλαΐηεο θάλεη ζπρλή ρξήζε ησλ φξσλ 

«ἀζιεηήο», «πνιεκηζηήο», «κάραηξα», «ὅπινλ», «ξνκθαία»  θ.ά. ΢ε φινπο απηνχο 

ηνπο φξνπο απνηππψλεηαη ε δσή ηνπ αγίνπ θαη πην ζπγθεθξηκέλα φινο εθείλνο ν 

αγψλαο θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν βηψλεη ν ίδηνο ην κνλαρηζκφ. Γηαθαίλεηαη ν ηξφπνο 

κε ηνλ νπνίν «ν ζπγγξαθέαο κνλαρφο πξαγκαηεχεηαη ηα ηεο Μνλαρηθήο 

Πνιηηείαο».
301

 Γελ είλαη ηπραίν, θαζψο φπσο αλαθέξεη θαη ν ίδηνο ζην ζχγγξακκά ηνπ 

απεπζχλεηαη ζε «κνλαρνχο»
302

 θαη ζε «ππνηαθηηθνχο»
303

 : «἖πεὶ δὲ νὕησο ὁ ιόγνο 

θαηέδξακελ, ἀλάγθε θαὶ πεξὶ η῵λ ἐλ ὏πνηαγῇ ἐληαῦζα ἐλζέζζαη, θαὶ κάιηζηα, πξὸο 

α὎ηνὺο γὰξ θαὶ ὁ ιόγνο ὡο ἐπηπνιὺ ἀπνηείλεηαη […] Ἡ ἡζπρίᾳ ἐζηὶ ἀδηάζπαζηνο Θεῶ 

ιαηξεία, θαὶ παξάζηαζηο…».
304

  

Ο φζηνο Ησάλλεο νηθνδφκεζε ηελ Κιίκαθά ηνπ ζε ηξηάληα βαζκίδεο 

πλεπκαηηθήο αλαβάζεσο.
305

 Ο ραξαθηεξηζκφο φιεο εθείλεο ηεο πνξείαο πξνο ηελ 

ηειείσζε - πλεπκαηηθή νινθιήξσζε, σο «Κιίκαθα», ζέιεη λα δειψζεη φηη ν θάζε 

αγσληζηήο κνλαρφο είηε θνζκηθφο, δελ κπνξεί λα θζάζεη ζηελ θαηάθηεζε ηεο 

αγηφηεηαο έηζη απιά θαη αλψδπλα ρσξίο λα θαηαβάιιεη πλεπκαηηθφ θαη ζσκαηηθφ 

θφπν. Όπσο γηα παξάδεηγκα, δε κπνξεί λα αλέβεη θάπνηνο κηα ζθάια κε κηαο θαη λα 

βξεζεί ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ –ζα πξέπεη δειαδή λα αλέβεη ζηαδηαθά βήκα ην βήκα 

                                                                                                                                                                      
Καπνδηζηξηαθνχ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, «Ἡ ἔλλνηα ηνῦ ἀγῶλα: Θενινγηθέο θαί Φηινζνθηθέο 

πξνζεγγίζεηο», 25-29  Ἰνπλίνπ 2004, δηαζέζηκν ζηελ ηζηνζειίδα: http://www.apostoliki-

diakonia.gr/gr_main/catehism/theologia_zoi/themata.asp?cat=patr&NF=1&main=texts&file=

8.1.htm, (ηειεπηαία επίζθεςε: 02/08/2017).  
301

 Ό.π.  
302

 Καηά ηνλ άγην Ησάλλε ηνλ ΢ηλαΐηε: «Μνλαρὸο ἐζηηλ, ηάμηο θαὶ θαηάζηαζηο ἀζσκάησλ, ἐλ 

ζώκαηη ὏ιηθῶ θαὶ ῥππαξῶ ἐπηηεινπκέλε. Μνλαρὸο ἐζηηλ ὁ κόλνλ η῵λ ηνῦ Θενῦ ἐρόκελνο 

ὅξσλ, θαὶ ιόγσλ ἐλ παληὶ θαηξῶ, θαὶ ηόπῳ, θαὶ πξάγκαηη. Μνλαρὸο ἐζηηλ βίᾳ θύζεσο 

δηελεθήο, θαὶ θπιαθὴ αἰζζήζεσλ ἀλειιηπήο. Μνλαρὸο ἐζηηλ ἡγληζκέλνλ ζ῵κα, θαὶ 

θεθαζαξκέλνλ ζηόκα, θαὶ πεθσηηζκέλνο λνῦο. Μνλαρὸο ἐζηηλ θαηώδπλνο ςπρὴ ἐλ δηελεθεῖ 

κλήκῃ ζαλάηνπ ἀδνιεζρνῦζα, θαὶ ὏πλώηηνπζα, θαὶ γξεγνξνῦζα. Ἀλαρώξεζηο θόζκνπ ἐζηὶλ 

ἑθνύζηνλ κῖζνο ἐπαηλνπκέλεο ὕιεο, θαὶ ἄξλεζηο θύζεσο δη’ ἐπηηπρίαλ η῵λ ὏πὲξ θύζηλ». Βι. 

Ησάλλνπ ηνπ ΢ηλαΐηνπ, Κιίκαμ, Λφγνο Α΄, «Πεξί ἀπνηαγῆο βίνπ», PG 88, 633BC.  
303

 Ό.π., Γηα ηνλ φζην Ησάλλε ν ππνηαθηηθφο είλαη απηφο πνπ: «ηὴλ ςῆθνλ θαζ’ ἑαπηνῦ 

ἐθθέξεη εἲ κὲλ δηὰ Κύξηνλ ηειείσο ὏παθνύζεη, εἰ θαὶ κὴ δόμεη ηειείσο, ηὸ ἑαπηνῦ θξῖκα 

ἐμεδύζαην. Δἰ δὲ ηὸ ἑαπηνῦ ἓλ ηηζηλ ἐθπιεξνῖ ζέιεκα, ἢ θαὶ δόμεη ὏παθνύεηλ, α὎ηὸο ηὸ 

θνξηίνλ ἐπηθέξεηαη». Βι. ό.π., Λφγνο Γ΄, «Πεξὶ ηῆο καθαξίαο, θαὶ ἀεηκλήζηνπ ὏παθνῆο», PG 

88, 681AB. 
304

 Βι. ό.π., Λφγνο ΚΕ΄, «Πεξὶ δηαθνξᾶο θαὶ δηαθξίζεσο ἡζπρη῵λ», PG 88, 1112C. 
305

 «Σὶ δὲ ἄξᾳ ηὸ εἶδνο ηῆο ηνηαύηεο ἀλόδνπ ἐξσκέλῳ θξάζνλ· ηὶο δὲ ὁ ηξόπνο θαὶ ὁ ἔξαλόο 

ζνπ ηῆο η῵λ βαζκ῵λ ἐθείλεο ζπλζέζεσο, ἃο ἀλαβάζεηο ἐλ ηῇ θαξδίᾳ α὎ηνῦ δηέζεην ὁ ζὸο 

ἐξαζηήο· ηὶο δὲ ὁ ἀξηζκὸο ηνύησλ ἐδίςσλ γλ῵λαη· ὅζνο δὲ ἄξα ηνῦ δξόκνπ ρξόλνο. […] Ἡ δὲ 

θιῖκαμ ηὴλ η῵λ ἀξεη῵λ ζὲ δηδαζθέησ πλεπκαηηθὴλ ζύλζεζηλ· ἐπ’ α὎ηῆο δηεζηήξηγκαη ἐγὼ ηῆο 

θνξπθῆο, θαζὰ ὁ κέγαο κνπ κύζηεο ἔθεζε. Νῦλ δὲ κέλεη ηὰ ηξία ηαῦηα, πίζηηο, ἐιπίο, ἀγάπε· 

κείδσλ δὲ πάλησλ ἡ ἀγάπε». Ό.π., Λφγνο Λ΄, «Πεξὶ ηνῦ ζπλδέζκνπ ηῆο ἐλαξέηνπ ηξηάδνο ἐλ 

ἀξεηαῖ», PG 88, 1160CD.  

http://www.apostoliki-diakonia.gr/gr_main/catehism/theologia_zoi/themata.asp?cat=patr&NF=1&main=texts&file=8.1.htm
http://www.apostoliki-diakonia.gr/gr_main/catehism/theologia_zoi/themata.asp?cat=patr&NF=1&main=texts&file=8.1.htm
http://www.apostoliki-diakonia.gr/gr_main/catehism/theologia_zoi/themata.asp?cat=patr&NF=1&main=texts&file=8.1.htm
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θάζε ζθαινπάηη–, έηζη αληίζηνηρα θαη ν φξνο «Κιίκαμ» ππνδειψλεη αθξηβψο εθείλε 

ηε βαζκηαία δηαδηθαζία ε νπνία κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ απφθηεζε ηεο αγηφηεηαο. 

Θα πξέπεη λα μεθηλήζεη απφ ηελ «εθθνπή ησλ παζψλ» θαη λα θαηαιήμεη ζηηο 

«ειιάκςεηο ησλ ππεξθπζηθψλ ραξηζκάησλ»
306

 θαζψο: «ν὎δεὶο γὰξ θιίκαθα ὏θ’ ἒλ 

πνηε ἀλειζεῖλ δεδύλεηαη».
307

  Δπηπιένλ, φπσο αλαθέξεη θαη ζε άιιν ηνπ Λφγν ν 

φζηνο Ησάλλεο: «ρξόλῳ θαὶ ὏πνκνλῇ θαηὰ κηθξὸλ ηὰ εἰξεκέλα ἐλ ἡκῖλ πξνζγίλεηαη 

θαὶ ηειεηνῦηαη».
308

 

Καηά ηνλ άγην Ησάλλε ηεο Κιίκαθνο είλαη απαξαίηεην ν αγσληδφκελνο πνπ 

πξνζπαζεί λα επηηχρεη ηελ πλεπκαηηθή θαζαξφηεηα θαη θαηά ζπλέπεηα ηελ 

πλεπκαηηθή ηνπ νινθιήξσζε, λα γλσξίδεη ηηο δπλάκεηο ηνπ θαη θαηά αλάινγν ηξφπν 

λα επηρεηξεί ηελ αλάβαζε ηεο Κιίκαθαο. Δλ πξνθεηκέλσ, ε αλάβαζε ηεο Κιίκαθαο 

επηηπγράλεηαη κε ηξφπνπο πνπ ζπλπθαίλνληαη πξνο ηελ ηδηνζπγθξαζία θαη ηηο 

δπλαηφηεηεο ηνπ αγσληδφκελνπ. Απηφ δηαθαίλεηαη εμάιινπ θαη απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν ν άγηνο Ησάλλεο ν ΢ηλαΐηεο πξνηξέπεη ηνπ κνλαρνχο γηα ηνπο νπνίνπο θαη 

γίλεηαη ιφγνο ζηελ Κιίκαθα, λα πξνρσξνχλ ζηελ επηινγή ηνπ πλεπκαηηθνχ 

θαζνδεγεηή ηνπο θαη ηνπ ηφπνπ αζθήζεψο ηνπο κε βάζε ην ραξαθηήξα θαη ηελ 

ηδηνζπγθξαζία ηνπο.
309

 Έηζη, ζε φιν ην έξγν ηνπ αλαπηχζζεηαη θιηκαθσηά φιε ε 

ζηαζεξά επάλσ ζηε κέγηζηε ησλ αξεηψλ, ηε δηάθξηζε.   

Πην ζπγθεθξηκέλα, αλαθέξεη φηη ζε ραξαθηήξεο δχζηξνπνπο θαη ηδηαίηεξα 

ζθιεξνχο δελ σθειεί ε ππνηαγή ηνπο ζε πξάν θαη ζπγθαηαβαηηθφ Γέξνληα. 

Αληηζέησο, απηνχ ηνπ ηχπνπ ε ηδηνζπγθξαζία απαηηεί θάπνηνλ Γέξνληα πνπ ζα είλαη 

ζπλεπήο σο πξνο ηνλ έιεγρν θαη αλππνρψξεηνο σο πξνο ηηο εληνιέο ηνπ. Δλψ 

παξάιιεια, απηνχ ηνπ ηχπνπ ν ραξαθηήξαο ζα πξέπεη λα βηψλεη ηε κνλαζηηθή 

εκπεηξία ζε Κνηλφβην κε «ζθιεξφηαηνπο» αδειθνχο, νχησο ψζηε λα θακθζεί ην 

αγέξσρν θξφλεκα
310

 : «Δἲ ηηο ἑαπηὸλ ἄπν νἰήζεσο θαὶ ὀμπρνιίαο, πνλεξίαο ηε θαὶ 

὏πνθξίζεσο ε὎ρεξ῵ο ἡηηώκελνλ ζεάζνηην, θαὶ νὕησο ηὴλ καραηξᾶλ ηῆο πξαόηεηνο 

θαὶ ἀλεμηθαθίαο δίζηνκνλ θαη’ α὎η῵λ ἐζθέςαην ζπάζαζζαη, νὗηνο πνξεπζεὶο 

παξαγέλεηαη, ὥζπεξ ἐλ θλαθείῳ ζσηεξίαο, ἐλ ἀδειθ῵λ, θαὶ κάιηζηα ζθιεξνηάησλ, 

εἴπεξ α὎ηὰ ηειείσο ἐδθύζαζζαη βνύιεηαη, ἴλα ἐθεῖζε ἐμ ὕβξεσλ θαὶ ἀηηκη῵λ, θαὶ 

                                                           
306

 ΢ππξίδσλ Κνληνγηάλλεο, φ.π.  
307

 Κιίκαμ, Λφγνο ΚΔ΄, «Πεξὶ ηῆο η῵λ παζ῵λ ἀπσιείαο ηῆο ὏ςίζηνπ ηαπεηλνθξνζύλεο…»,  

PG 88, 997D. 
308

 Ό.π., Λφγνο Ε΄, «Πεξὶ ηνῦ ραξνπνηνῦ πέλζνπο», PG 88, 805B. 
309

 ΢ππξίδσλ Κνληνγηάλλεο, φ.π. 
310

 Ό.π. 
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ηξηθπκη῵λ η῵λ ἀδειθ῵λ ηεηλόκελνο, θαὶ λνεξ῵ο ηππηόκελνο, ἢ ηάρα πνπ θαὶ 

αἰζζεη῵ο μεόκελνο, θαὶ παηνύκελνο θαὶ ιαθηηδόκελνο, ηὸλ ῥύπνλ ηὸλ ἐλππάξρνληα 

α὎ηνῦ ηῇ αἰζζήζεη ηῆο ςπρῆο ἀπνπιύλῃ. ηφ ἀγέξσρν θξφλεκα».
311

  

Οη επηξξεπείο ζηε ιαγλεία ζα πξέπεη λα έρνπλ έλαλ πνιχ απζηεξφ ζηε λεζηεία 

Γέξνληα: «πεξὶ ηὸ ιάγλνλ ἀθξαη῵ο ἔρνληη θαὶ ῥέπνληη γπκλαζηήο, ἀζθεηήο, θαὶ 

ἀπαξάθιεηνο πξὸο ηξνθήλ, θαὶ κὴ κᾶιινλ ζαπκαηνπνηόο, θαὶ ἕηνηκνο παληὶ εἰο 

὏πνδνρὴλ θαὶ ηξάπεδαλ. Ἔζησ ζνη ὏ςαύρελη ὄληη ὀμὺο θαὶ ἀπαξαρώξεηνο, θαὶ κὴ 

πξᾶνο θαὶ θηιάλζξσπνο».
312

 Δθείλνη φκσο, πνπ δηαθαηέρνληαη απφ ζπκφ, ππνθξηζία 

θαη κλεζηθαθία δε ζα πξέπεη ζε θακία πεξίπησζε λα βξίζθνληαη ζε εζπρία θαη ππφ ηε 

κνξθή κνλαρηθνχ θνηλνβίνπ λα βξίζθνληαη ζπλερψο ζε εγξήγνξζε: «Ἔζησ ζνη πεξὶ 

ηὸ ιάγλνλ ἀθξαη῵ο ἔρνληη θαὶ ῥέπνληη γπκλαζηήο, ἀζθεηήο, θαὶ ἀπαξάθιεηνο πξὸο 

ηξνθήλ, θαὶ κὴ κᾶιινλ ζαπκαηνπνηόο, θαὶ ἕηνηκνο παληὶ εἰο ὏πνδνρὴλ θαὶ ηξάπεδαλ. 

Ἔζησ ζνη ὏ςαύρελη ὄληη ὀμὺο θαὶ ἀπαξαρώξεηνο, θαὶ κὴ πξᾶνο θαὶ θηιάλζξσπνο. 

Μὴ δεη῵κελ πξνγλώζηαο, κεδὲ πξνβιέπηαο. Ἀιιὰ πξὸ πάλησλ πάλησο 

ηαπεηλόθξνλαο, θαὶ ηῇ ἐλ ἡκῖλ λόζῳ ἁξκνδίνπο ἐθ ηξνπνῦ θαὶ ηνῦ θαζίζκαηνο».
313

 

Δδψ αμίδεη λα παξαηεξεζεί θαη ε ζεκαζία ηεο αλάιπζεο θαθηψλ θαη ειαηησκάησλ ηηο 

νπνίεο θαινχληαη λα δηνξζψζνπλ νη αξεηέο. Απηφ είλαη θαη κηα ζεκαληηθή πηπρή ηεο 

απηνζπλεηδεζίαο πνπ αλαθέξεηαη ζηα αζθεηηθά ζπγγξάκκαηα θαζψο ππεξηζρχεη ζε 

θάζε πεξίπησζε ν πξαθηηθφο ραξαθηήξαο ησλ αξεηψλ, απηφ πνπ επηζεκάλζεθε θαη 

ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα σο πξνο ηελ επηινγή ησλ ελ ιφγσ Παηέξσλ ηεο 

Δθθιεζίαο.  

Χο πξνο ηελ έλλνηα ηεο δηάθξηζεο φπσο αλαθέξεηαη ζηελ Κιίκαθα ηνπ αγίνπ 

Ησάλλε ηνπ ΢ηλαΐηε, ππάξρεη κηα ηδηαίηεξε ζρέζε κε ηελ αζθεηηθή δσή θαη θπξίσο κε 

ηε δηαδηθαζία ηεο πλεπκαηηθήο αλχςσζεο. Ζ έλλνηα ηεο δηάθξηζεο θαηά ηνλ άγην 

Ησάλλε παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζε φιν απηφ ηνλ αγψλα πξνο ηελ πλεπκαηηθή 

νινθιήξσζε θαη θαη’ επέθηαζε ηελ αγηνζχλε. Όπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά: «Γηαθξίζεη 

πνιιῇ ρξεζώκεζα, πνηὲ κὲλ ἵζηαζζαη, θαὶ ἐλ πνίνηο, θαὶ ἕσο ηίλνο πξνζπαιαίεηλ ηαῖο 

η῵λ παζ῵λ ὕιαηο ὀθείινκελ. Ἔζηη γὰξ θαὶ θπγεῖλ πξνθξῖλαη ἴδα ηὴλ ἀζζέλεηαλ, ἵλα 

κὴ ἀπνζάλσκελ».
314

 Ζ έλλνηα δηάθξηζε ζπλπθαίλεηαη κε ηελ πνξεία ηνπ αλζξψπνπ 

ζηελ πλεπκαηηθή ηνπ θάζαξζε, θαζ’ φιε θπζηθά ηε δηαδξνκή πξνο ηελ αλάβαζε ηεο 
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Κιίκαθαο πνπ ζα ηνλ νδεγήζεη θνληά ζηε ζετθή ελέξγεηα πνπ πξνβάιιεη ζηε ζλεηή 

πιεπξά κε ηε κνξθή ηεο αγηνζχλεο. Ζ δηάθξηζε ζπλάδεη πξνο θάζε πηπρή ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ηνπ αγσληδφκελνπ.  

Καηά ηνλ άγην Ησάλλε: «δηάθξηζηο ἐζηηλ ἐλ κὲλ ηνῖο εἰζαγνκέλνηο, ἡ η῵λ θαζ’ 

ἑαπηνὺο ἀιεζὴο ἐπίγλσζηο· ἐλ ηνῖο δὲ κέζνηο ἡ ηὸ θπξίσο ἀγαζὸλ ἐθ ηνῦ θπζηθνῦ, θαὶ 

ηνῦ ἐλαληίνπ ἀπηαίζησο δηαθξίλνπζα λνεξὰ αἴζζεζηο· ἐλ ηνῖο δὲ ηειείνηο ἡ δηὰ ζείαο 

ἐιιάκςεσο ἐλππάξρνπζα γλ῵ζηο, ἥηηο θαὶ ηὰ ἐλ ἄιινηο ζθνηεηλ῵ο ἐλππάξρνληα ηῶ 

ἑαπηῆο ιύρλῳ θαηαθσηίδεηλ ἰζρύνπζα».
315

 Ο άγηνο Ησάλλεο ν ΢ηλαΐηεο αλαθέξεηαη 

ζηε δηάθξηζε κε ηελ ίδηα αθξηβψο κεζνδηθφηεηα κε ηελ νπνία αλαιχεη ηελ Κιίκαθά 

ηνπ πνπ απνηειεί πνξεία δσήο θαη αγψλα πξνο ηελ επίηεπμε ηνπ ρξηζηηαληθνχ αγαζνχ, 

δειαδή ηεο ζετθήο εθιάκςεσο (ή ειιάκςεσο). Ζ δηάθξηζε απνηειεί έλλνηα 

θαζνξηζηηθή γηα φιε απηή ηε δηαδηθαζία ηεο πλεπκαηηθήο αλχςσζεο θαζψο βνεζά 

ζπζηεκαηηθά ζηελ θάζαξζε πνπ είλαη δηαθνξεηηθή ζε θάζε ζηάδην θαζ’ φιε ηελ 

πνξεία πξνο ηελ  επίηεπμε ηνπ αγαζνχ ηεο ζετθήο εθιάκςεσο. ΢ηα πξψηα ζηάδηα ηνπ 

κνλαρηζκνχ (αλαθέξεηαη ζηνπο αξράξηνπο κνλαρνχο), ε δηάθξηζε ιεηηνπξγεί σο ε 

«νξζή επίγλσζε ησλ εαπηψλ ηνπο». ΢ην κεζαίν ζηάδην ηεο κνλαζηηθήο δσήο 

ιεηηνπξγεί σο «λνεξά αίζζεζηο»
316

 πνπ δηαθξίλεη ρσξίο λα θάλεη θάπνην ιάζνο, ην 

πξαγκαηηθφ αγαζφ απφ ην θπζηθφ αγαζφ θαη απφ ην αληίζεηφ απφ απηφ θαθφ. ΢ε κηα 

πην νινθιεξσκέλε θάζε ηεο κνλαζηηθήο δσήο –ζηνπο ηέιεηνπο φπσο αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά– είλαη ε γλψζε πνπ πξνέξρεηαη απφ ηε ζετθή έθιακςε θαη πνπ 

κπνξεί λα θσηίδεη πιήξσο ηα ζθνηεηλά εθείλα ζεκεία πνπ ππάξρνπλ κέζα ζηνπο 

άιινπο.   

Ζ δηάθξηζε ζηνλ άγην Ησάλλε ηνλ ΢ηλαΐηε θαη ζηελ νξζφδνμε παξάδνζε, 

ζεκαίλεη ηελ «αιάλζαζηε γλψζε θαη αληίιεςε» ησλ πεξί ηεο ζείαο ζειήζεσο 

ελεξγεηψλ, ησλ νπνίσλ ν άλζξσπνο γίλεηαη κέηνρνο κεηά απφ αγψλα δσήο. Αγψλα κε 

ηα πάζε ηνπ θαη ηηο αδπλακίεο ηνπ θαη κε φιεο εθείλεο ηηο ζθνηεηλέο ζηηγκέο ζηε ςπρή 

ηνπ, ζε θάζε θαηξφ θαη ηφπν θαη πεξίπησζε. Γηάθξηζε είλαη ε ακφιπληε ζπλείδεζε 

θαη ε θαζαξφηεηα ησλ αηζζήζεσλ. Δίλαη εθείλε ε νπνία δείρλεη ζηνλ αγσληδφκελν ηα 

φξηα θάζε πξνζπάζεηάο ηνπ πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη ην κέηξν ησλ αηζζήζεψλ ηνπ, 

θαζψο θαη ηνλ έιεγρν ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ ζε θάζε ζθαινπάηη πξνο ηελ θαηάθηεζε 

ηνπ πλεπκαηηθνχ αγαζνχ. Παξάιιεια, θαλεξψλεη ηνλ θαηάιιειν θάζε θνξά ρεηξηζκφ 

ησλ αλζξψπηλσλ παζψλ, φηαλ ε ςπρή θαηαβάιιεηαη απφ ηηο ακαξηίεο θαη ηείλεη λα 
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μεπεξάζεη ηηο δπζθνιίεο θαη θαθνηνπηέο ηεο ζάξθαο θαη ηνπ πλεχκαηνο: «ἀζθαιὴο 

θαηάιεςηο ἐλ παληὶ θαηξῶ, θαὶ ηόπῳ, θαὶ πξάγκαηη, ἥηηο ἐλππάξρεη κόλνηο ηνῖο 

θαζαξνῖο ηῇ θαξδίᾳ, θαὶ ηῶ ζώκαηη, θαὶ ηῶ ζηόκαηη».
317

  

Όηαλ ν άγηνο Ησάλλεο ηεο Κιίκαθαο επηζεκαίλεη φηη: «δηάθξηζίο ἐζηη 

ζπλείδεζηο ἀκόιπληνο, θαὶ θαζαξά αἴζζεζηο», ζέιεη λα ηνλίζεη ηε δχλακή ηεο ζηνλ 

αγψλα-αλάβαζε πξνο ηελ θαηάθηεζε ηνπ αγαζνχ, ηνπ πλεπκαηηθνχ αγαζνχ πνπ δελ 

είλαη άιιν απφ ηε κεηνρή ηνπ θσηφο ησλ ζείσλ ελεξγεηψλ. Δίλαη ε δχλακε εθείλε πνπ 

ζηνλ πφιεκν ησλ παζψλ, ρεηξίδεηαη απφιπηα ηηο αλζξψπηλεο αδπλακίεο θαη έλζηηθηα 

θπξηαξρψληαο επάλσ ζε απηά.
318

 Ο αγσληδφκελνο πνπ δηαζέηεη ηε δχλακε ηεο 

δηάθξηζεο δελ ζα επηρεηξήζεη αγψλεο γηα ηελ απφθηεζε ραξηζκάησλ πξν ηνπ θαηξνχ 

ηνπ, πξηλ αθφκε λα είλαη έηνηκνο γηα απηφ πνπ ηνπ αλαινγεί ζην θάζε ζηάδην, ζην 

θάζε ζθαινπάηη ηεο αλάβαζήο ηνπ. Ζ δηάθξηζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ αλζξψπνπ ζηνλ 

πφιεκν κε ηα πάζε δηεπθνιχλεη ηελ αλάβαζε ηεο Κιίκαθαο θαζψο ζε θάζε ζηάδηφ 

ηεο αθνινπζεί θαη αλάινγνο αγψλαο. Τπάξρεη κηα δηαβάζκηζε ζηνλ αγψλα θαηά ησλ 

παζψλ θαη ε ζνθία ηεο δηάθξηζεο αλνίγεη ην δξφκν πξνο ηελ Έλσζε κε ηνλ Θεφ. 

Όπσο ζπκβνπιεχεη ν άγηνο Ησάλλεο: «Μὴ ηνίλπλ πξὸ θαηξνῦ ἐμ ὏πεξεθάλνπ 

πξνζπκίαο ἀπαηώκελνη ηὰ ηνῦ θαηξνῦ δεηήζσκελ· κὴ ἐλ ρεηκ῵λη ηὰ ηνῦ ζέξνπο· κὴ ἐλ 

ζπόξῳ ηὰ η῵λ δξαγκάησλ, ἐπεηδὴ θαηξὸο ηνῦ ζπεῖξαη πόλνπο, θαὶ θαηξὸο ηνῦ ζεξίζαη 

ηὰο ράξηηαο ηὰο ἀῤῥήηνπο. Δἰ δὲ κὴ γε, ν὎δὲ ἐλ ηῶ θαηξῶ ηὰ ηνῦ θαηξνῦ νἰθεῖα 

θνκηζόκεζα. Σηλὲο πξὸ η῵λ θακάησλ, ηηλὲο ἐλ ηνῖο θακαηνῖο, ηηλὲο κεηὰ ηνὺο 

θακάηνπο, ηηλὲο ἐλ ηῶ ζαλάηῳ ηὰο ὅζηαο ἀκνηβὰο παξὰ ηνῦ Θενῦ η῵λ νἰθείσλ θόπσλ 

θαη’ νἰθνλνκίαλ ἄῤῥεηνλ ἐθνκίζαλην. Εεηεηένλ ηὶο ηνύησλ ηνῦ ἑηέξνπ ηαπεηλόηεξνο 

θαζέζηεθελ».
319

  

Ζ δηάθξηζε είλαη ε ζνθία ηνπ ειέγρνπ ησλ παζψλ. Απηφ είλαη ην θνκβηθφ 

ζεκείν ηεο δηαθνξνπνίεζεο ηεο δηάθξηζεο ζηνλ ΢ηλαΐηε απφ ηελ αξηζηνηειηθή 

ηνπνζέηεζε γηα ηελ αληίζηνηρε έλλνηα (θξφλεζε). Τπάξρεη ζεκαληηθή δηαθνξά θαη 

ζηηο αληηιήςεηο ηνπ επ δελ / κεηαμχ επδαηκνλίαο θαη πλεπκαηηθήο αλφδνπ/ ζεψζεσο 

αληίζηνηρα. Ο Αξηζηνηέιεο ηεο απνδίδεη  έλαλ θαζαξά πξαθηηθφ ραξαθηήξα εληφο ηνπ 

πιαηζίνπ ηεο νξζήο θξίζεο, ελ πιήξεη απνπζία νπνηαζδήπνηε εμσθνζκηθήο 

επίδξαζεο. Γελ επηδξά δειαδή ζηνλ άλζξσπν θάπνηα εμσηεξηθή παξέκβαζε φπσο γηα 
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παξάδεηγκα ε ζετθή, απιά εθδειψλεηαη σο ελνξαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ αλζξψπηλνπ 

λνπ. Αμίδεη αθφκε λα δηεξεπλεζεί θαηά πφζνλ ππάξρεη ακθίδξνκε ζηελή ζρέζε 

κεηαμχ ηεο δηαλνεηηθήο αξεηήο ηεο δηαθξίζεσο θαη ησλ άιισλ αξεηψλ, φπσο θαη 

κεηαμχ ηεο θξνλήζεσο θαη ησλ εζηθψλ αξεηψλ ζηνλ Αξηζηνηέιε – απηφ είλαη πνπ 

επηζεκαίλεηαη ζηηο παξαγξάθνπο πνπ αθνινπζνχλ.  

΢ηνλ άγην Ησάλλε ε έλλνηα ηεο δηάθξηζεο έρεη κηα ζηελή θαη ηδηαίηεξε ζρέζε 

κε ηελ έλλνηα ηεο ππαθνήο θαζψο φπσο επηζεκαίλεη ζηελ Κιίκαθά ηνπ απφ ηελ 

«ππαθνή» γελληέηαη ε «ηαπείλσζε», απφ ηελ «ηαπείλσζε» αληίζηνηρα γελληέηαη ε 

δηάθξηζε, απφ ηε δηάθξηζε ε «δηφξαζε» θαη απφ εθείλε ηέινο, ε «πξνφξαζηο» : «἖μ 

὏παθνῆο ηαπείλσζηο, ὡο θαὶ ἤδε θζάζαληεο εἴπνκελ· ἐθ ηαπεηλώζεσο δηάθξηζηο, ὡο 

θαὶ ηῶ κεγάιῳ Καζζηαλῶ ἐλ ηῶ Πεξὶ Γηαθξίζεσο α὎ηνῦ ιόγῳ πεθηινζόθεηαη 

θαιιίζηα ηε θαὶ ὏ςειόηαηα. ἖θ δηαθξίζεσο δηόξαζηο· ἐθ δὲ ηαύηεο, πξνόξαζηο».
320

 

Καηά ηνλ άγην Ησάλλε ηνλ ΢ηλαΐηε ε ππαθνή ζεκαίλεη ηε δέζκεπζε ηεο δηθήο καο 

ζέιεζεο θαη ηαπηφρξνλα ηελ απειεπζέξσζή ηεο κέζα απφ ηε δηαδηθαζία ηεο 

ηαπείλσζεο. Δίλαη ελ πξνθεηκέλσ, θάηη ζαλ ζάλαηνο θαη αλάζηαζε ηεο ζέιεζήο καο, 

ε αλαζηεκέλε κέζα απφ ηνλ αγψλα δχλακε γηα αλαδήηεζε ηνπ ζετθνχ αγαζνχ, γηα 

ηελ θαζ’ νινθιήξσζε πνξεία πξνο ην άγην θσο κέζα απφ ηνλ αγψλα ησλ 

ηαπεηλψζεσλ ησλ εγσηζηηθψλ ζειήζεσλ θαη ηεο δχλακεο ηνπ ειέγρνπ ησλ παζψλ 

κέζσ ηεο δηάθξηζεο. «…ἐμ ἀθνῆο ιόγνπ, θαὶ ἑηέξα ἡ ἰδηαηξέησο θηλνπκέλε ἐλ ηῇ 

ςπρῇ ἀγαιιίαζηο· ἄιιε ἡ ἐμ ἡζπρίαο, θαὶ ἑηέξα ἡ ἐμ ὏παθνῆο. Πξὸο ηνύηνηο πᾶζηλ 

ἄιιε ἡ δη’ ἐθζηάζεσο ηὸλ λνῦλ ἐλ θσηὶ ηῶ Υξηζηῶ παξηζη῵ζα ἀῤῥήησο θαὶ 

ἀθξάζησο».
321

 Σν αλάινγν ηεο επδαηκνλίαο ζηνλ Αξηζηνηέιε είλαη ίζσο ην ηδεψδεο 

ηεο ζεσξίαο πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο θαιιηέξγεηαο ηεο αλψηεξεο αξεηήο ηεο 

ζνθίαο ζην δέθαην βηβιίν ησλ Ηζηθώλ Νηθνκαρείσλ: «νἰφκεζά ηε δεῖλ ἡδνλὴλ 

παξακεκῖρζαη ηῇ ε὎δαηκνλίᾳ, ἡδίζηε δὲ η῵λ θαη' ἀξεηὴλ ἐλεξγεη῵λ ἡ θαηὰ ηὴλ ζνθίαλ 

ὁκνινγνπκέλσο ἐζηίλ».
322

 

Καηά ηνλ Γ. Μαξηδέιν ν άγηνο Ησάλλεο ν ΢ηλατηεο δηαθεχγεη ηνπ ηππηθνχ θαη 

ησλ θαζηεξσκέλσλ ηεξψλ θαλφλσλ εκβαζχλνληαο ζηελ νληνινγηθή πιεπξά ηεο 

θαηάθηεζεο ηεο πλεπκαηηθήο νινθιήξσζεο ηνπ αλζξψπνπ. Όπσο επηζεκαίλεη 

ζρεηηθά: «φιε ε ζηάζε ηνπ αγ. Ησάλλε ηνπ ΢ηλαΐηε δελ νθείιεηαη απιψο θαη κφλν 

ζηελ επξχηεηα ηνπ πλεχκαηφο ηνπ, αιιά θπξίσο θαη θαη’ εμνρήλ ζην ηεξαπνζηνιηθφ 
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θαη εθθιεζηνθεληξηθφ ππφβαζξν ηεο πλεπκαηηθφηεηάο ηνπ θαη απηφ είλαη αθξηβψο 

πνπ πξνζδηνξίδεη ελ πξνθεηκέλσ ηελ επξχηεηα ηνπ πλεχκαηφο ηνπ έλαληη ησλ 

θαλφλσλ ηεο Δθθιεζίαο».
323

 Ο άγηνο Ησάλλεο επηηπγράλεη θαηά ηξφπν ξηδνζπαζηηθφ 

γηα ηελ επνρή ηνπ κηα βαζχηαηε ηνκή ζηελ πλεπκαηηθή ππφζηαζε ηεο ζενινγίαο, 

θαηαδεηθλχνληαο φηη ε πξνζέγγηζε ηνπ Θενχ ζα νινθιεξσζεί κέζα απφ ηελ 

εζσηεξηθή θαιιηέξγεηα ηνπ αλζξψπνπ ζε ζπλεξγαζία κε ηε ζεία ράξε έρνληαο σο 

γλψκνλα ηελ κεγίζηε ησλ αξεηψλ, ηε δηάθξηζε. Ζ φιε ηνπ απηή ζηάζε θαη 

κεζνδηθφηεηα καξηπξεί θαη ηε βαζχηεξε νληνινγηθή αλαδήηεζε ζηνπο φξνπο, ζησλ 

νπνίσλ ηε ρξήζε πξνβαίλεη ζην έξγν ηνπ. Ο φξνο δηάθξηζε ελ πξνθεηκέλσ, 

πξνζιακβάλεη έλαλ ελλνηνινγηθφ ραξαθηήξα κε θηινζνθηθν-ζενινγηθφ πξφζεκν.    

 

 

3.3. Λόγορ πεπί απεηών και κακιών ηος οζίος Δθπαίμ ηος ΢ύπος  

Ο φζηνο Δθξαίκ ν νπνίνο είλαη ζχγρξνλνο ηνπ Μ. Βαζηιείνπ, ηνπ αγίνπ Γξεγνξίνπ 

θαη πνιιψλ αθφκε κεγάισλ Παηέξσλ ηεο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο, απνηειεί 

δεζπφδνπζα κνξθή ηεο Οξζφδνμεο ΢πξηαθήο Δθθιεζίαο.
324

 Μέζα απφ ηα έξγα ηνπ 

αλαδείρζεθε εθηφο απφ έλαο έγθπξνο εξκελεπηήο ησλ ηεξψλ Γξαθψλ, έλαο κεγάινο 

δηδάζθαινο ηνπ ρξηζηηαληθνχ βίνπ θαη θήξπθαο ηεο κεηάλνηαο θαη ηεο εγξήγνξζεο.
325

 

Ο φζηνο Δθξαίκ ν ΢χξνο ζην έξγν ηνπ Πεξὶ ἀξεηῶλ θαὶ θαθηῶλ ιόγνο αλέπηπμε έλα 

νιφθιεξν ζενινγηθφ ζχζηεκα ζην νπνίν απαξίζκεζε ηηο αξεηέο θαη ηηο θαθίεο θαη 

πξνρψξεζε ζηε δηάθξηζή ηνπο. Δμ αξρήο πξνζθαιεί ηνπο ρξηζηηαλνχο ζε άζθεζε θαη 

πλεπκαηηθφ αγψλα θαη επηζεκαίλεη φηη κφλν κε ηνλ νξζφ ηξφπν δσήο κπνξνχκε λα 

θάλνπκε ηνπο εαπηνχο καο θίινπο ηνπ Θενχ θαη ησλ αγγέισλ: «Μαθαξίδσ ηὴλ ὏κ῵λ 

δσήλ, ὦ θηιόρξηζηνη, ὅηη ε὎παξξεζίαζηόο ἐζηη, θαὶ ηαιαλίδσ ηὸλ ἐκὸλ βίνλ, ὅηη 

ἄρξεζηνο ὏πάξρεη. Μαθαξίδσ ὏κᾶο, ὦ γλήζηνη, ὅηη ὀξζῇ πνιηηείᾳ θίινπο ἑαπηνὺο 

                                                           
323

 Γεψξγηνο Μαξηδέινο, «Θενινγία θαη πλεπκαηηθφηεηα ζηε ζηλατηηθή παηεξηθή παξάδνζε», 

Γηεπξπκέλε κνξθή εηζήγεζεο πνπ παξνπζηάζηεθε ζηα πιαίζηα ηνπ Θ΄ Γηεζλνχο 

Οηθνπκεληθνχ ΢πλεδξίνπ ζην Bose ηεο Ηηαιίαο (16-18 ΢επηεκβξίνπ 2001) κε ζέκα «Ο άγηνο 

Ησάλλεο ηεο Κιίκαθνο θαη ην ΢ηλά» θαη δεκνζηεχζεθε ζηα ηηαιηθά ζηνλ ηφκν ησλ Πξαθηηθψλ 

ηνπ ΢πλεδξίνπ (San Jovanni Climaco e il Sinai, Atti del Convegno ecumenico internazionale 

di spititualità ortodossa, sezione bizantina, Edizioni Qiqajon, Comunità di Bose 2002) κε 

ηίηιν «Il fondamento teologico della spriritualità dei padri sinaiti», ζζ. 73-93). Γηαζέζηκν 

ζηελ ηζηνζειίδα: http://users.auth.gr/martzelo/index.files/docs/54.doc., (ηειεπηαία επίζθεςε: 

10/08/2017).  
324

 Βι. Οζίνπ Δθξαίκ ηνπ ΢ύξνπ Έξγα, Σφκ. 1
νο

, ό.π., ζ. 17.  
325

 Ό.π., ζ. 29.  

http://users.auth.gr/martzelo/index.files/docs/54.doc
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ἐπνηήζαηε ηῶ Θεῶ θαὶ ηνῖο ἀγγέινηο».
326

 ΢ην έξγν ηνπ δηαθξίλεη έληεθα δεχγε αξεηψλ 

θαη θαθηψλ:  

 Γηα ην θφβν ηνπ Θενχ – γηα ηελ έιιεηςε ηνπ θφβνπ ηνπ Θενχ  

 Γηα ηελ αγάπε – γηα εθείλνπο πνπ δελ έρνπλ αγάπε 

 Γηα ηελ καθξνζπκία – γηα θείλνλ πνπ δελ έρεη καθξνζπκία  

 Γηα ηελ ππνκνλή – γηα θείλνλ πνπ δελ έρεη ππνκνλή 

 Ανξγεζία – νμπζπκία  

 Πξαφηεηα – πνλεξία 

 Αιήζεηα – ςεχδνο 

 Τπαθνή – αλππαθνή θαη γνγγπζκφο  

 Γηα ην λα κελ έρνπκε θζφλν ή δεινηππία – γηα ην θζφλν θαη ηε 

δεινηππία  

 Γηα ην λα κελ είλαη θαλείο ινίδνξνο – γηα ηε ινηδνξία θαη ηνπο 

ινίδνξνπο,  

 Γηα ηελ εγθξάηεηα – γηα ηελ έιιεηςε εγθξάηεηαο. 

Δδψ ζα πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη ε ιίζηα αξεηψλ θαη θαθηψλ ζπκίδεη ιίγν ηνλ 

Αξηζηνηέιε αιιά νη αξεηέο εδψ δελ είλαη ζέκα κεζφηεηαο. ΢πγθεθξηκέλα, ζην πξψην 

δεχγνο, θάλεη ιφγν γηα ηνλ θφβν ηνπ Θενχ, κηα αξεηή πνπ απνηειεί αηηία πνιιψλ 

αγαζψλ. Σν λα έρεη θάπνηνο κέζα ηνπ ηνλ θφβν ηνπ Θενχ ζεκαίλεη φηη έρεη θαη ηελ 

εζσηεξηθή δχλακε λα ληθά φινπο ηνπο πξνζσπηθνχο ηνπ δαίκνλεο θαη λα παξακέλεη 

ζε πλεπκαηηθή εγξήγνξζε: «Μαθάξηνο ὁ ἄλζξσπνο ἐθεῖλνο, ὃο ἔρεη θόβνλ Θενῦ ἐλ 

ἑαπηῶ· ὁ ηνηνῦηνο γὰξ πξνθαλ῵ο θαὶ ὏πὸ ηνῦ Ἁγίνπ Πλεύκαηνο κεκαθάξηζηαη· […] ὁ 

θνβνύκελνο ηὸλ Κύξηνλ ἐθηόο ἐζηη πάζεο ηέρλεο ηνῦ ἖ρζξνῦ, θαὶ πᾶζαλ ἐπηβνπιὴλ 

ηνῦ ἖ρζξνῦ δηαδξᾷ. […] ∆ηὰ γὰξ ηὸλ θόβνλ ἡδνλὴλ ζαξθὸο ν὎ παξαδέρεηαη. ὇ 

θνβνύκελνο ν὎ κεηεσξίδεηαη ὧδε θἀθεῖζε· πεξηκέλεη γὰξ ηὸλ ἑαπηνῦ δεζπόηελ […] ὇ 

ἔρσλ θόβνλ Θενῦ ν὎θ ἀκεξηκλᾷ· λήθεη γὰξ πάληνηε. ὇ θνβνύκελνο ὕπλῳ ἀκέηξῳ 

ἑαπηὸλ ν὎ παξαδίδσζη· γξεγνξεῖ γὰξ θαὶ πεξηκέλεη ηὴλ παξνπζίαλ ηνῦ Κπξίνπ 

α὏ηνῦ…». ΢ε αληίζεζε πξνο ηελ αξεηή ηνπ θφβνπ ηνπ Θενχ έρνπκε ηελ έιιεηςε ηνπ 

θφβνπ ηνπ Θενχ. Δθείλνο ν νπνίνο δελ έρεη κέζα ηνπ ην θφβν ηνπ Θενχ είλαη 

«επάισηνο» ζηηο επηζέζεηο ηνπ δηαβφινπ, απξφζεθηνο, αδηαθνξεί γηα ην νηηδήπνηε 

θαη γίλεηαη «δνρείν ησλ εδνλψλ» : «὇ κὴ ἔρσλ ηὸλ θόβνλ ηνῦ Θενῦ ἐλ ἑαπηῶ, ὁ 
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 Κάλεη ιφγν γηα ηελ ε὎παξξεζίαζηε δσή ελψπηνλ ηνπ Θενχ θαη ηαπηφρξνλα γηα ηε δσή ησλ 

πηζηψλ πνπ είλαη σθέιηκε ζηνπο άιινπο αλζξψπνπο. Βι. ό.π., ζ. 37.  
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ηνηνῦηνο ε὎άισηόο ἐζηη ηνῖο ∆ηαβόινπ ἐπηρεηξήκαζηλ […] παξ' ἑαπηῶ κεηεσξίδεηαη· 

ἀδηαθνξεῖ· θαζεύδεη ἀκεξίκλσο· ἀπνξξᾳζπκεῖ ἐλ ηνῖο ἔξγνηο α὏ηνῦ· δνρεῖνλ γίλεηαη 

η῵λ ἡδνλ῵λ…».
327

 

 ΢χκθσλα κε ηνλ φζην Δθξαίκ εθείλνο πνπ έρεη ηελ αξεηή ηεο αγάπεο 

απνβάιιεη θάζε αίζζεκα θφβνπ απφ ηε ςπρή ηνπ θαη απνθεχγεη ηε δεινθζνλία, ηελ 

θαθεληξέρεηα, δελ ραίξεηαη κε ηελ πηψζε ησλ άιισλ, δελ εμεπηειίδεη θαη δελ 

εθκεδελίδεη ηα ζπλαηζζήκαηα εθείλνπ ν νπνίνο έπεζε ζε ζθάικα, αιιά αληηζέησο 

ζπκπαξαζηέθεηαη ζε απηφλ, ηνλ ζπκπνλά θαη πεζαίλεη καδί ηνπ. Δθείλνο πνπ 

δηαθαηέρεηαη απφ ηελ αγάπε ηνπ Θενχ δελ απνθηά πνηέ θάηη γηα ηνλ εαπηφ ηνπ, δελ 

ζεσξεί ηίπνηε σο θηίζε ηνπ θαη φζα έρεη ηα πξνζθέξεη ζε φινπο. Μνηξάδεηαη κε ηνπο 

ζπλαλζξψπνπο ηνπ φηη έρεη θαη απνζηξέθεηαη θάζε είδνπο θαθία.
328

 Καηά ηνλ φζην 

Δθξαίκ «ε αγάπε είλαη ν Θεφο θαη εθείλνο πνπ κέλεη κέζα ζηελ αγάπε κέλεη ἐλ ηῶ 

Θεῶ».
329

 Ζ αληίζεηε πξνο ηελ αξεηή ηεο αγάπεο θαθία, νδεγεί ηνλ άλζξσπν λα 

ραίξεηαη κε ηελ αδηθία ησλ άιισλ, λα κε ζπκπάζρεη ζηνλ πφλν ελφο ζπλαλζξψπνπ 

ηνπ, ζπκψλεη έληνλα, κηζεί θαη είλαη «εθεπξέηεο θάζε πνλεξίαο».
330

  

 Ζ αξεηή ηεο καθξνζπκίαο βνεζά θάπνηνλ λα κε ζπγθηλείηαη κε ηα κάηαηα 

ιφγηα θαη λα παξακέλεη ζηαζεξφο ζε θάζε ηνπ ελέξγεηα. Δπηπιένλ, είλαη ππνκνλεηηθφο 

θαη δελ εμνξγίδεηαη φπσο εθείλνο ν νπνίνο δηαζέηεη ηελ αληίζεηε απφ ηελ αξεηή απηή, 

θαθία.
331

 Ζ ππνκνλή πεξηέρεη φιεο ηηο αλσηέξσ αξεηέο. Καηά ηνλ φζην Δθξαίκ «ε 

ππνκνλή δελ είλαη κία αιιά αλαδεηείηαη κέζα ζε πνιιέο αξεηέο».
332

 Ο ππνκνλεηηθφο 

ζε φιεο ηνπ ηηο ελέξγεηεο κέζα ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπ ζπλδέεηαη κε φια ηηο 

πξναλαθεξζείζεο αξεηέο: «὇ γὰξ ὏πνκνλεηηθὸο πάζεο ἀξεηῆο ἐθάπηεηαη· ραίξεη γὰξ 

ἐλ ζιίςεζη, θαὶ ἐλ ἀλάγθαηο ε὎δνθηκεῖ· ἐλ πεηξαζκνῖο ἀγάιιεηαη θαὶ εἰο ὏παθνὴλ 

ἕηνηκνο· ἐλ καθξνζπκίᾳ ὡξαῖνο· ἐλ ἀγάπῃ πεπιεξσκέλνο· ἐλ ὕβξεζηλ ε὎ινγεῖ· ἐλ 

κάραηο εἰξελεύεη· ἐλ ἡζπρίᾳ ἀλδξεῖνο· ἐλ ςαικῳδίᾳ ἄνθλνο· ἐλ λεζηείαηο ἕηνηκνο· ἐλ 
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 Ό.π., ζζ. 40-41.  
328

 Ό.π., ζζ. 42-43.  
329

 Ό.π., ζ. 44.  
330

 «὇ γὰξ κὴ ἔρσλ ἀγάπελ, ὀμέσο ζπκνῦηαη· ὀμέσο παξνξγίδεηαη· ὀμέσο εἰο κῖζνο 

ζπλάπηεηαη. ὇ κὴ ἔρσλ ἀγάπελ, ραίξεη ἐπὶ ἀδηθίᾳ ἑηέξσλ· ν὎ ζπκπάζρεη ηῶ πηαίνληη· ν὎ ρεῖξα 

ὀξέγεη ηῶ θεηκέλῳ· ν὎ παξαηλεῖ ηῶ ἐζθαικέλῳ· ν὎ ζηεξίδεη ηὸλ ζαιεπόκελνλ. ὇ κὴ ἔρσλ 

ἀγάπελ, πεξόο ἐζηη ηῇ δηαλνίᾳ· θίινο ἐζηὶ ηνῦ ∆ηαβόινπ· ε὏ξεηήο ἐζηη πάζεο πνλεξίαο· 

πνηεηηθόο ἐζηη καρ῵λ· ινηδόξσλ ἐζηὶ θίινο· η῵λ θαηαιαινύλησλ ἐζηὶ ζπλόκηινο· η῵λ 

὏βξηδόλησλ ζύκβνπινο· η῵λ θζνλνύλησλ δηνξζσηήο· ηῆο ὏πεξεθαλίαο ἐξγάηεο· ηῆο 

ἀιαδνλείαο ζθεῦνο». Ό.π., ζζ. 44-45.   
331

 Ό.π., ζζ. 46-47.  
332

 «Ο὎ γὰξ κία ἐζηὶλ ἡ ὏πνκνλή, ἀιι' ἐλ πνιιαῖο ἀξεηαῖο δεηεῖηαη». Ό.π., ζ. 47. 



79 
 

πξνζεπραῖο ὏πνκνλεηηθόο· ἐλ ἔξγνηο ἄκεκπηνο· ἐλ ἀπνθξίζεζηλ ε὎ζήο· ἐλ ἀπνζηνιῇ 

ε὎πεηζὴο θαὶ ἐλ δηαγσγῇ ἐπηκειεηήο· ἐλ ηαῖο ὏πεξεζίαηο ραξίεηο θαὶ ἐλ ηῇ ἀλαζηξνθῇ 

ὡξαῖνο· ἐλ ηῶ θνηλνβίῳ ηῆο ἀδειθόηεηνο γιπθὺο θαὶ ἐλ ζπκβνπιίαηο ἡδύο· ἐλ ηαῖο 

ἀγξππλίαηο ἱιαξὸο θαὶ ἐλ ηῇ ἐπηκειείᾳ η῵λ μέλσλ ζπνπδαῖνο· η῵λ ἀζζελ῵λ πξνλνεηὴο 

θαὶ η῵λ ἐλ πεξηζπαζκῶ πξ῵ηνο ζύλδξνκνο· ἐλ ηῶ δηαλνεῖζζαη λεθάιηνο, θαὶ ἐλ παληὶ 

πξάγκαηη δηεγεγεξκέλνο…».
333

 ΢ε αληίζεζε, ε έιιεηςε ππνκνλήο νδεγεί ζηελ 

απηαξρηθφηεηα, ζηνλ θζφλν θαη ηελ ερζξφηεηα απέλαληη ζηνλ άιιν θαη φπσο 

αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: «εθείλνο πνπ δελ έρεη ππνκνλή είλαη μέλνο πξνο ηελ ειπίδα 

πνπ πξνέξρεηαη απφ απηή».
334

 

 Έλα αθφκε δεχγνο αξεηψλ θαη θαθηψλ είλαη απηφ ηεο ανξγεζίαο θαη ηεο 

νμπζπκίαο. Ο φζηνο Παηήξ επηζεκαίλεη φηη έλαο άλζξσπνο πνπ δεη κέζα ζηελ 

ανξγεζία πέξα απφ ηελ εξεκία ηεο ςπρήο ηνπ «είλαη εξγάηεο ηεο δηθαηνζχλεο θαη ηεο 

αιήζεηαο»
335

 θαη βξίζθεηαη ζε κία δηαξθή γαιήλε πλεχκαηνο, ζε κία αηαξαμία 

ζψκαηνο, ςπρήο θαη λνπ.
336

 Αληίζεηα, ν νμχζπκνο ν νπνίνο δεη ζπλερψο κέζα ζηελ 

νξγή θαη ηνλ θζφλν ληθεκέλνο απφ ηα πάζε ηνπ, «θνλεχεη θαη θαηαζηξέθεη ηε ςπρή 

ηνπ, βηψλεη ζπλερψο ηαξαρέο θαη βξίζθεηαη έμσ απφ ηελ θαηάζηαζε ηεο γαιήλεο». 

Βξίζθεηαη ζε κηα δηαξθή θαηάζηαζε θζνξάο ηεο ςπρήο θαη ηνπ ζψκαηφο ηνπ.
337

 Ο Μ. 

Βαζίιεηνο αλαθέξεη ζρεηηθά: «Θπκόο ἐγείξεη κάρελ, κάρε δέ γελλᾷ ινηδνξίαο· αἱ δέ 

ινηδνξίαη, πιεγάο· πιεγαί δέ ηξαύκαηα· ἐθ δέ ηξαπκάησλ, πνιιάθηο ζάλαηνο».
338

 

Δπηπιένλ, ν φζηνο Δθξαίκ ζηνπο ιφγνπο ηνπ παξαζέηεη ηελ αξεηή ηεο πξαφηεηαο 

απέλαληη ζηελ θαθία ηεο πνλεξίαο θαη ηελ αξεηή ηεο αιήζεηαο απέλαληη ζην ςέκα. 

΢πγθεθξηκέλα αλαθέξεηαη ζηνλ Πξνθήηε Ζζαΐα
339

 ν νπνίνο θάλεη ιφγν γηα ηελ 

αλζξψπηλε πξαφηεηα σο ην ηδαληθφηεξν θαηαθχγην αλάπαπζεο ηνπ Κπξίνπ: «πάληα 

γὰξ ηαῦηα ἐπνίεζελ ἡ ρείξ κνπ, θαὶ ἔζηηλ ἐκὰ πάληα ηαῦηα, ιέγεη Κχξηνο· θαὶ ἐπὶ ηίλα 

                                                           
333

 Ό.π., ζζ. 47-48.  
334

 «…὇ κὴ ἔρσλ ὏πνκνλὴλ ηῆο ἐιπίδνο ηαύηεο ἀιιόηξηόο ἐζηη….». Ό.π., ζ. 49.  
335

 «…὇ ηνηνῦηνο δηθαηνζύλεο θαὶ ἀιεζείαο ἐξγάηεο ἐζηίλ». Ό.π., ζ. 50.  
336

 Ό.π. 
337

 «…Καὶ ὄλησο ἄζιηνο θαὶ ηαιαίπσξνο ὁ ἡηηεκέλνο ηνύηνηο ηνῖο πάζεζηλ· ὀξγηδόκελνο γάξ, 

θεζίλ, ἀλαηξεῖ ηὴλ ἑαπηνῦ ςπρήλ. ἖π' ἀιεζείαο γὰξ ἀλαηξεῖηαη θαὶ ἀπόιιπζη ηὴλ ἑαπηνῦ 

ςπρὴλ ὁ ὀξγίινο· πάληνηε γὰξ ἐλ ηαξαραῖο δηάγεη ὁ ηνηνῦηνο, θαὶ γαιήλεο ἐθηόο ἐζηηλ. ὇ 

ηνηνῦηνο εἰξήλεο ἀιιόηξηόο ἐζηηλ, ἀιιὰ θαὶ ὏γηείαο ἐθηόο ἐζηη· πάληνηε γὰξ ηὸ ζ῵κα α὎ηνῦ 

ἐθηέηεθηαη, θαὶ ἡ ςπρὴ ιππεῖηαη, θαὶ ἡ ζὰξμ καξαίλεηαη, θαὶ ἡ ὠρξόηεο ἐπαλζεῖ, θαὶ ἡ 

δηάλνηα ἀιινηνῦηαη, θαὶ ὁ λνῦο ἀζζελεῖ, θαὶ νἱ ινγηζκνὶ πνηακεδὸλ ἀλαβξύνπζη, θαὶ πξὸο 

πάληαο κηζεηὸο ὏πάξρεη. ὇ ηνηνῦηνο καθξνζπκίαο θαὶ ἀγάπεο ἐθηόο ἐζηηλ…». Ό.π., ζ. 51.   
338

 Άγηνο Βαζίιεηνο Καηζαξείαο ν Μέγαο, Οκηιία Η’, Καηά νξγηδνκέλσλ, PG 31, 357D-360A. 
339

 «Ἀθνύζαληεο ηί ιέγεη πεξὶ α὎ηῆο θαὶ ὁ ἀςεπδὴο Ἠζαΐαο ἐλ Πλεύκαηη Ἁγίῳ…» Οζίνπ 

Δθξαίκ ηνπ ΢ύξνπ Έξγα, ό.π., ζ. 53.  
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ἐπηβιέςσ, ἀιι᾿ ἢ ἐπὶ ηὸλ ηαπεηλὸλ θαὶ ἡζχρηνλ θαὶ ηξέκνληα ηνὺο ιφγνπο κνπ;».
340

 Ζ 

πξαφηεηα ελφο αλζξψπνπ θαλεξψλεη ην κεγαιείν ηεο αξεηήο θαη απειεπζεξψλεη απφ 

ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο νξγήο ηνπ θζφλνπ θαη ηνπ ζπκνχ.
341

 Αθνινχζσο, ν άλζξσπνο 

πνπ δηαζέηεη ηελ αξεηή ηεο αιήζεηαο, δειαδή ηεο εηιηθξίλεηαο, ηεο παξξεζίαο, ηεο 

αιεζνέπεηαο, είλαη ζε φινπο ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ σθέιηκνο θαη δηαθξίλεηαη γηα 

ηελ αθξίβεηα θαη ηε ζπλέπεηα ζηηο πξάμεηο ηνπ. ΢ε αληίζεζε πξνο ηελ αξεηή ηεο 

αιήζεηαο ν φζηνο Δθξαίκ παξνκνηάδεη ην ςέκα κε ηνλ δηάβνιν ν νπνίνο φπσο ιέεη 

απφ ηελ αξρή ηεο χπαξμήο ηνπ ππήξμε ςεχηεο. Ο άλζξσπνο εθείλνο πνπ δεη κέζα 

ζηελ θαθία ηνπ ςεχδνπο δελ έρεη θακία «παξξεζία» θαη δεη απνθνκκέλνο απφ ηνλ 

Θεφ θαη ηνπο αλζξψπνπο.
342

 

 Ο φζηνο Δθξαίκ αλαθέξεηαη επηπιένλ ζηελ αξεηή ηεο ππαθνήο ζηελ νπνία 

εκπεξηέρνληαη νη αξεηέο ηεο ανξγεζίαο, ηεο αγάπεο, ηεο πξαφηεηαο, ηεο ππνκνλήο θαη 

ηεο καθξνζπκίαο.  Όπσο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: «καθάξηνο είλαη εθείλνο ν νπνίνο 

απέθηεζε θαη έρεη αιεζηλή θαη γλήζηα ππαθνή, δηφηη έλαο ηέηνηνο άλζξσπνο είλαη 

κηκεηήο ηνπ αγαζνχ δηδαζθάινπ καο, ν νπνίνο ήηαλ θαη παξέκεηλε ππάθνπνο σο ην 

ζάλαην».
343

 Δλ αληηζέζεη πξνο ηελ ππαθνή, ε θαθία ηεο αλππαθνήο θαη ηνπ 

γνγγπζκνχ νδεγεί ηνλ άλζξσπν ζε κηα ζθιεξφηεηα ςπρήο, ζε κηα θαηάζηαζε 

νθλεξίαο καθξηά απφ ηελ αγάπε θαη ηελ νκφλνηα. Όπσο αλαθέξεη ζρεηηθά: «ε 

νθλεξία ζπλδέεηαη κε ηνλ γνγγπζκφ».
344

 Μηα αθφκε αξεηή πνπ θαηά ηνλ φζην Δθξαίκ 

νδεγεί ηνλ άλζξσπν ζε κηα θαηάζηαζε ςπρηθήο θαη ζσκαηηθήο αηαξαμίαο είλαη ην λα 

απνβάιιεη απφ ην λνπ ηνπ θάζε ίρλνο θφβνπ θαη δεινηππίαο. Όηαλ ν άλζξσπνο 

δειεχεη ηφηε ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη «ληθεκέλνο» θαζψο θπξηαξρείηαη απφ κίζνο 

θαη έρζξα γηα ηνλ άιιν. Γελ κπνξεί λα ληψζεη εηο βάζνο ηε ραξά ηνπ άιινπ, 

«ζηελαρσξηέηαη κε ηελ πξνθνπή ηνπ άιινπ». Όηαλ θάπνηνο έρεη ληθήζεη ην αίζζεκα 

ηνπ θζφλνπ είλαη ζα λα έρεη απνβάιιεη απφ κέζα ηνπ ηνλ ίδην ηνλ δηάβνιν. Όπσο 

αλαθέξεη ζρεηηθά: «εθείλνο πνπ θαηαπιεγψλεη ηνλ εαπηφ ηνπ κε απηά ηα πάζε είλαη 

                                                           
340

 Ἡζ. 66,2.  
341

 Ζ νξγή, ν θζφλνο θαη ν ζπκφο είλαη ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηεο πνλεξίαο. Βι. Οζίνπ 

Δθξαίκ ηνπ ΢ύξνπ Έξγα, ό.π., ζζ. 52-55.  
342

 Ό.π., ζζ. 56-57.  
343

 Βι. ό.π., ζ. 58. ΢ην ζεκείν απηφ ν φζηνο Παηήξ ρξεζηκνπνηεί ρσξίν απφ ηελ Πξνο 

Φηιηππεζίνπο επηζηνιή ηνπ απνζηφινπ Παχινπ: «θαὶ ζρήκαηη ε὏ξεζεὶο ὡο ἄλζξσπνο 

ἐηαπείλσζελ ἑαπηὸλ γελφκελνο ὏πήθννο κέρξη ζαλάηνπ, ζαλάηνπ δὲ ζηαπξνῦ». Φηιηπ. 2, 8.  
344

 Οζίνπ Δθξαίκ ηνπ ΢ύξνπ Έξγα, ό.π., ζ. 59.  
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ηαιαίπσξνο, δηφηη είλαη ζπκκέηνρνο ηνπ δηαβφινπ, δηα κέζνπ ηνπ νπνίνπ κπήθε ζηνλ 

θφζκν ν ζάλαηνο».
345

 

 Δδψ είλαη ηδηαίηεξα ελδηαθέξνλ λα εμεηάζνπκε ηελ πεξίπησζε ησλ επηά 

ζαλάζηκσλ ακαξηεκάησλ ζηε δπηηθή παξάδνζε. Απνηειεί γεγνλφο ην φηη θάπνηεο 

θνξέο, «ζηα φξηα ηνπ Υξηζηηαληζκνχ» γίλεηαη πεξηζζφηεξν ιφγνο γηα ηελ ακαξηία θαη 

πνιχ ιηγφηεξν γηα ηελ αξεηή.
346

 Καη’ απηφ ηνλ ηξφπν, είηε ζπλεηδεηά είηε 

αζπλείδεηα, «ε αλαδήηεζε ηνπ Υξηζηνχ» κνηάδεη πνιιέο θνξέο λα δηέξρεηαη «ηνλ 

δξφκν ηεο απνθπγήο ηεο ακαξηίαο». Σν θέληξν δειαδή ηεο δσήο ηεο ρξηζηηαλνζχλεο 

ζπλδέεηαη κε ηελ πξνζβιεηηθή χπαξμε ηεο ακαξηίαο, ε νπνία ζα πξέπεη λα εηηεζεί 

πξνθεηκέλνπ λα θζάζεη θάπνηνο ζηελ αξεηή. Ο ρξηζηηαληζκφο ζπγρέεηαη επνκέλσο 

ζην κπαιφ πνιιψλ πηζηψλ, κε κηα πνξεία ζηέξεζεο, «φπνπ ν ζθνπφο δελ είλαη ε 

αλαδήηεζε ηνπ αγαζνχ, αιιά θπξίσο θαη θαηεμνρήλ ε απνθπγή ηνπ θαθνχ».
347

 

 Ζ αλσηέξσ πεπνίζεζε θαη γηα ηελ αθξίβεηα ζχγρπζε πνπ επηθξαηεί ζπλεηδεηά 

ή αζπλείδεηα ζηνπο πηζηνχο, «γελλά ζπκπιέγκαηα ελνρηθφηεηαο» θαη δεκηνπξγεί 

καληρατθέο
348

 πεπνηζήζεηο νη νπνίεο εγθισβίδνπλ ηνλ άλζξσπν ζε κηα αηψληα δηακάρε 

                                                           
345

 Ό.π., ζζ. 61-63.  
346

 Βι. Υξπζφζηνκνο Α. ΢ηακνχιεο, «΢πγγλσζηφλ γαξ, νπ ηηκσξεηφλ, ε αζζέλεηα: Σα επηά 

ζαλάζηκα ακαξηήκαηα ζε Αλαηνιή θαη Γχζε», 2015, δηαζέζηκν ζηελ ηζηνζειίδα: 

https://antidosis.wordpress.com/2015/03/19/%CF%87%CF%81%CF%85%CF%83%CF%8C

%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CE%B1-

%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7%CF%82-

%CF%83%CF%85%CE%B3%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%BF%C

E%BD/, (ηειεπηαία επίζθεςε: 03/06/2018).  
347

 Ό.π.  
348

 ΢ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε νη καληρατθέο πεπνηζήζεηο πξνέξρνληαη απφ ηελ αηξεηηθή 

δηδαζθαιία ηνπ Μαληρατζκνχ πνπ απνηειεί κία απφ ηηο ηάζεηο λνζεχζεσο ηνπ ρξηζηηαληζκνχ. 

Ο Μαληρατζκφο απνηειεί ηνλ πεξζηθφ ηχπν ηνπ Γλσζηηθηζκνχ θαη γηα ηελ αθξίβεηα 

απνηέιεζε κηα δηδαζθαιία ε νπνία δηακνξθψζεθε πεξίπνπ κηα εθαηνληαεηία κεηά απφ ηε 

ζπζηεκαηνπνίεζε ζπξν-αηγππηηαθψλ γλσζηηθψλ ζπζηεκάησλ θαη «δηαζψδεη ίζσο ην 

αξραηφηεξν ζρήκα ηεο γλσζηηθήο ζθέςεο». Ηδξπηήο θαη θχξηνο εθπξφζσπνο ηνπ 

Μαληρατζκνχ ήηαλ ν Μάλεο απφ ηε Β. Βαβπισλία ηνπ νπνίνπ ην θήξπγκα βξήθε κεγάιε 

απήρεζε ηφζν ζηηο Ηλδίεο φζν θαη ζηελ Πεξζία. Μεηά απφ ηε ζπλάληεζή ηνπ κε ηνλ 

θηιφζνθν Πισηίλν νη δηδαζθαιίεο ηηο νπνίεο πξέζβεπε απέθηεζαλ λενπιαησληθφ πξφζεκν. Ζ 

δηδαζθαιία ηνπ Μάλε απνηέιεζε κηα «ζπγθξηηηζηηθή ζχλζεζε βνπδηζηηθψλ, δσξναζηξηθψλ 

θαη ρξηζηηαληθψλ ζηνηρείσλ κε ηηο πξνζσπηθέο γλσζηηθέο ηνπ ζέζεηο». Κχξηα επηδίσμε ηνπ 

Μάλε ήηαλ βάζεη ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ λα ελψζεη ζξεζθεπηηθά ηελ αλαηνιή θαη ηε Γχζε 

θαζψο βξήθε απήρεζε απφ ηνλ Αηιαληηθφ κέρξη ηνλ Ηλδηθφ σθεαλφ. ΢χκθσλα κε ηνλ 

Μαληρατζκφ ππήξραλ δχν αξρέο, ε αξρή ηνπ θαινχ θαη ε αξρή ηνπ θαθνχ. Απφ ηε κία ε αξρή 

ηνπ θαινχ θαηνηθεί ζην Φσο θαη είλαη γλσζηή σο «Παηήξ ηεο Μεγαιεηφηεηαο», ελψ απφ ηελ 

άιιε ε αξρή ηνπ θαθνχ θαηνηθεί ζηε ρψξα ηνπ ΢θφηνπο θαη θαιείηαη «Άξρσλ ηνπ ΢θφηνπο». 

Τθίζηαηαη επνκέλσο έλαο δηαξθήο πφιεκνο κεηαμχ Φσηφο θαη ΢θφηνπο ν νπνίνο άξρηζε εθ 

https://antidosis.wordpress.com/2015/03/19/%CF%87%CF%81%CF%85%CF%83%CF%8C%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%B3%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD/
https://antidosis.wordpress.com/2015/03/19/%CF%87%CF%81%CF%85%CF%83%CF%8C%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%B3%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD/
https://antidosis.wordpress.com/2015/03/19/%CF%87%CF%81%CF%85%CF%83%CF%8C%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%B3%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD/
https://antidosis.wordpress.com/2015/03/19/%CF%87%CF%81%CF%85%CF%83%CF%8C%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%B3%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD/
https://antidosis.wordpress.com/2015/03/19/%CF%87%CF%81%CF%85%CF%83%CF%8C%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%B3%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD/
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κεηαμχ δχν αξρψλ/θχζεσλ, ηνπ θαινχ θαη ηνπ θαθνχ. ΢ηελ Α΄ Δπηζηνιή ηνπ Ησάλλε 

ε νπνηαδήπνηε άξλεζε ηεο ζαξθψζεσο ηνπ Θενχ Λφγνπ θαη θαη’ επέθηαζε ε άξλεζε 

ηεο Αλάζηαζεο απνηειεί «ακαξηία πξνο ζάλαην» : «Σαῦηα ἔγξαςα ὏κῖλ ηνῖο 

πηζηεχνπζηλ εἰο ηὸ ὄλνκα ηνῦ πἱνῦ ηνῦ Θενῦ, ἵλα εἰδῆηε ὅηη δσὴλ αἰψληνλ ἔρεηε, θαὶ 

ἵλα πηζηεχεηε εἰο ηὸ ὄλνκα ηνῦ πἱνῦ ηνῦ Θενῦ. Καὶ αὕηε ἐζηὶλ ἡ παξξεζία ἣλ ἔρνκελ 

πξὸο α὎ηφλ, ὅηη ἐάλ ηη αἰηψκεζα θαηὰ ηὸ ζέιεκα α὎ηνῦ, ἀθνχεη ἡκ῵λ […] ἖άλ ηηο ἴδῃ 

ηὸλ ἀδειθὸλ α὎ηνῦ ἁκαξηάλνληα ἁκαξηίαλ κὴ πξὸο ζάλαηνλ, αἰηήζεη, θαὶ δψζεη α὎ηῶ 

δσήλ, ηνῖο ἁκαξηάλνπζη κὴ πξὸο ζάλαηνλ. Ἐζηηλ ἁκαξηία πξὸο ζάλαηνλ· ν὎ πεξὶ 

ἐθείλεο ιέγσ ἵλα ἐξσηήζῃ. Πᾶζα ἀδηθία ἁκαξηία ἐζηί· θαὶ ἔζηηλ ἁκαξηία ν὎ πξὸο 

ζάλαηνλ».
349

 Δπηπιένλ, ζηελ Δθθιεζία γηλφηαλ αλέθαζελ δηάθξηζε κεηαμχ 

ζαλάζηκσλ θαη κε ζαλάζηκσλ ακαξηεκάησλ. Χο ζαλάζηκα θπξίσο ζεσξνχληαη ηξία 

ακαξηήκαηα φζεο δειαδή πξάμεηο ζρεηίδνληαη κε ηελ εηδσινιαηξία, ν θφλνο θαη ηα 

ζαξθηθά ακαξηήκαηα. Δπίζεο, ζηελ Ηεξά Παξάδνζε γίλεηαη ιφγνο πεξί 7 ή 8 ή 9 

ζαλάζηκσλ ακαξηεκάησλ. ΢πγθεθξηκέλα, ηα ακαξηήκαηα απηά είλαη ηα εμήο: 

«γαζηξηκαξγία, πνξλεία, θηιαξγπξία, νξγή, ιχπε, αθεδία, θελνδνμία, ππεξεθάλεηα, 

θζφλνο».
350

  

 Απφ ηηο πξψηεο πξνζπάζεηεο αξίζκεζεο ησλ ακαξηεκάησλ ππήξμε ηνλ 4ν 

αηψλα ε θαηαγξαθή ηνπο απφ ηνλ Δπάγξην ηνλ Πνληηθφ
351

 θαη ηνλ φζην Νείιν ηνλ 

Αζθεηή
352

. Μάιηζηα ν άγηνο Νείινο ν αζθεηήο θαηαγξάθεη 8 βαξηά ακαξηήκαηα, 

φπσο είλαη ε ιαηκαξγία/γαζηξηκαξγία, ε πνξλεία, ε θηιαξγπξία, ε ιχπε, ε νξγή, ε 

αθεδία, ε θελνδνμία θαη ε ππεξεθάλεηα. ΢ε απηά ηα 8 ακαξηήκαηα πξνζζέηεη θαη ηνλ 

θζφλν.
353

  

 Ο θαηεμνρήλ φκσο ρψξνο γέλλεζεο ηεο ζεσξίαο ησλ επηά
354

 ζαλάζηκσλ 

ακαξηεκάησλ ζεσξείηαη ε δπηηθή Υξηζηηαλνζχλε θαη εηζεγεηήο ηνπο ππήξμε ηνλ 6ν 

                                                                                                                                                                      
ησλ θάησ πξνο ηα άλσ. Βι. Βιάζηνο Φεηδάο, Δθθιεζηαζηηθή Ιζηνξία Α΄ Από ηελ Δηθνλνκαρία 

κέρξη ηε Μεηαξξύζκηζε, γ΄ έθδνζε, Αζήλα 2002, ζζ. 163-164.  
349

 Α' Ησάλ., 5, 13-17. 
350

 Ξελνθψλ Παπαραξαιάκπνπο, Υξηζηηαληθή Ηζηθή Α΄, Αζήλα 2006, ζ. 126.   
351

 Πεξί ησλ νθηώ ινγηζκώλ, PG 40, 1272A-1276B.   
352

 Πεξί ησλ νθηώ πλεπκάησλ ηεο πνλεξίαο, PG 79, 1145A-1164B.  
353

 Ο φζηνο Νείινο κάιηζηα αληηπαξαβάιιεη ζηα αλσηέξσ ακαξηήκαηα θαη θάπνηεο 

αληίζηνηρεο αξεηέο. Σα αληηζεηηθά απηά δεχγε είλαη ηα εμήο: ιαηκαξγία/γαζηξηκαξγία – 

εγθξάηεηα, πνξλεία - ζσθξνζχλε, θηιαξγπξία – αθηεκνζχλε, ιχπε - ραξά, νξγή - 

καθξνζπκία, αθεδία – ππνκνλή, θελνδνμία – αθελνδνμία, ππεξεθάλεηα – ηαπείλσζε, θζφλνο 

– αθζνλία. Βι. Ξελνθψλ Παπαραξαιάκπνπο, ό.π. 
354

 Σα 7 ζαλάζηκα ακαξηήκαηα: Αιαδνλεία, απιεζηία, δεινθζνλία, ιαγλεία, νξγή, ιαηκαξγία, 

νθλεξία.  
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αηψλα, ν Πάπαο Γξεγφξηνο Α', γλσζηφο θαη σο «Μέγαο». Ο ίδηνο «έζεζε ζην θέληξν 

ηεο ζενινγίαο ηνπ ηε δηδαζθαιία γηα ην θαζάξζην ππξ» θαη «εγθαηλίαζε ηνλ ζθνηεηλφ 

κεζαίσλα κε ηηο θνβίεο ηνπ γηα ηελ θφιαζε». Ζ ελ ιφγσ ζενινγία ζηεξηδφηαλ ζηε  

«λνκηθή θαη άθξσο εζηθηζηηθή θαηαλφεζε ηεο ζρέζεο Θενχ θαη αλζξψπνπ». ΢ηε 

ζρέζε απηή επηθξαηνχζε ην «ζρήκα έγθιεκα θαη ηηκσξία». ΢ηε δπηηθή παξάδνζε ε 

ακαξηία απνηέιεζε έγθιεκα ηνπ αλζξψπνπ ην νπνίν πξνζέβαιε ην αίζζεκα (ηνπ 

πηζηνχ) πεξί ζείαο δηθαηνζχλεο θαη σο κφλε νδφο γηα λα μεπεξαζηεί απηφ ζεσξήζεθε 

ε ηηκσξία.
355

  

 Θα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί ζην ζεκείν απηφ φηη παξφιν πνπ ζηνλ επξχηεξν 

ρψξν ηνπ Υξηζηηαληζκνχ θαη θαη’ επέθηαζε απφ ηα πξψηα ρξφληα ηεο αξραίαο 

Δθθιεζίαο ππήξραλ αλαθνξέο γηα ζαλάζηκα ακαξηήκαηα, ελ ηνχηνηο ζην ρψξν ηεο 

Αλαηνιήο «ζε θακία πεξίπησζε δελ έγηλε ιφγνο γηα ζαλάζηκα ακαξηήκαηα, αιιά 

απιά θαη κφλν γηα πάζε θαη ινγηζκνχο»
356

. ΢ρεηηθά κε ην δήηεκα ησλ ζαλάζηκσλ 

ακαξηεκάησλ ζηελ αλαηνιηθή παξάδνζε έγηλε πεξηζζφηεξν «κηα πξνζπάζεηα 

αξίζκεζεο ησλ ακαξηηψλ».
357

 Υαξαθηεξηζηηθά, ν άγηνο Ησάλλεο ηεο Κιίκαθνο, 

θαίλεηαη λα αζπάδεηαη ηνλ αξηζκφ επηά παζψλ θαη ινγηζκψλ, ηνλ νπνίν ζεσξεί 

θαηαιιειφηεξν απφ ηνλ αξηζκφ νθηψ. Καηά ηνλ άγην Ησάλλε: «θάπνηνη είζηζηαη, φηαλ 

θάλνπλ ιφγν πεξί ησλ παζψλ θαη ησλ ινγηζκψλ, λα θαηαηάζζνπλ ηελ θελνδνμία ζε 

ηδηαίηεξε ζέζε, δηαρσξηζκέλε απφ ηελ ππεξεθάλεηα. Γηα ην ιφγν απηφ ζεσξνχλ φηη 

είλαη νθηψ νη πξσηεχνληεο θαη θπξίαξρνη πνλεξνί ινγηζκνί. ΢ε αληίζεζε πξνο απηνχο  

ν άγηνο Γξεγφξηνο ν Θενιφγνο θαη άιινη απφ ηνπο δηδαζθάινπο αξίζκεζαλ επηά 

πάζε/ινγηζκνχο. Γηα ηνλ αξηζκφ απηφ πεξηζζφηεξν πείζνκαη θαη εγψ. Γηαηί πνηνο 

κπνξεί λα έρεη ππεξεθάλεηα, αθνχ λίθεζε ηελ θελνδνμία;…».
358

 Όπσο επηζεκαίλεη 

ζρεηηθά ν Υξ. ΢ηακνχιεο «είλαη μεθάζαξν, ινηπφλ, φηη παξφηη ε αξραία παξάδνζε 

ηνπ Υξηζηηαληζκνχ ζε Αλαηνιή θαη Γχζε είλαη θνηλή, ε εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε 

απηήο ηεο παξάδνζεο δηαθέξεη έληνλα».
359 ΢ηε δπηηθή παξάδνζε παξαηεξείηαη 

πεξηζζφηεξν «κηα λνκηθή θαηαλφεζε ηεο ζσηεξίαο», θαζψο ζην θέληξν ησλ 

δηδαζθαιηψλ ηεο βξίζθεηαη ε «δηθαληθή θαη ηππηθή ηαθηνπνίεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ηνπ αλζξψπνπ». ΢ηελ αλαηνιηθή παξάδνζε, «θπξηάξρεζε πεξηζζφηεξν ν 
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 Υξπζφζηνκνο Α. ΢ηακνχιεο, φ.π.  
356

 Ό.π. 
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 Ό.π. 
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 Κιίκαμ, Λφγνο ΚΒ΄, «Πεξί ηεο πνιπκφξθνπ θελνδνμίαο», PG 88, 948D-949A.  
359

 Υξπζφζηνκνο Α. ΢ηακνχιεο, φ.π.  
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ζεξαπεπηηθφο ραξαθηήξαο ηεο ελ Υξηζηψ ζσηεξίαο, ρσξίο βεβαίσο λα εθιείςνπλ θαη 

εθεί νη ζρνιαζηηθέο επηδξάζεηο ηεο Γχζεο».
360

 

Γηα λα επαλέιζνπκε ζηε ιίζηα αξεηψλ θαη θαθηψλ ηνπ νζίνπ Δθξαίκ ηνπ 

΢χξνπ, κηα αθφκε αξεηή ε νπνία ηνπνζεηείηαη ζην πξνηειεπηαίν δεχγνο αξεηψλ θαη 

θαθηψλ είλαη ην λα κελ είλαη θαλείο ινίδνξνο. Καηά ηνλ φζην Δθξαίκ: «φπνηνο δε 

δειεηεξίαζε ηα απηηά ηνπ θαη ηε γιψζζα ηνπ κε ηελ θαθνινγία, έλαο ηέηνηνο 

άλζξσπνο είλαη γεκάηνο απφ ην γηαηξηθφ ηεο αγάπεο. Όπνηνο δε κνιχλεη ην ζηφκα ηνπ 

κε θαθνινγίεο, απηνχ ηνπ αλζξψπνπ ην ζηφκα επσδηάδεη ηνπο θαξπνχο ηνπ Αγίνπ 

Πλεχκαηνο».
361

 Σν λα κελ είλαη θάπνηνο ινίδνξνο ζεκαίλεη φηη «δελ βιάπηεη ηε 

γιψζζα ηνπ θαθνινγψληαο ηνπο άιινπο θαη δελ κνιχλεη ηελ θαξδηά ηνπ δηα κέζσ ηεο 

γιψζζαο ηνπ». Πξνζπαζεί λα είλαη θαινπξναίξεηνο, θηιεχζπιαρλνο θαη 

ππνκνλεηηθφο απέλαληη ζην ζπλάλζξσπφ ηνπ.
362

    

Μηα εθ ησλ αξεηψλ ηελ νπνία ν φζηνο Δθξαίκ αθήλεη γηα ην ηέινο θαη ηηο 

νπνίαο ηα ραξαθηεξηζηηθά ζηνηρεία επηζεκαίλεη ηδηαίηεξα είλαη απηή ηεο εγθξάηεηαο.  

Όπσο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: «είλαη αιεζηλά καθάξηνο θαη ηξηζκαθάξηνο εθείλνο 

πνπ ηεξεί εγθξάηεηα, δηφηη πξαγκαηηθά ε εγθξάηεηα είλαη κεγάιε αξεηή».
363

 Ζ έλλνηα 

εδψ ζπκίδεη ζε θάπνην βαζκφ ηελ αξηζηνηειηθή ζσθξνζχλε – ζηνλ Αξηζηνηέιε ε 

εγθξάηεηα φπσο θαη ε αθξαζία είλαη θαηαζηάζεηο πνπ δηαθέξνπλ απφ ηηο αξεηέο θαη 

θαθίεο. Ζ εγθξάηεηα θαηά ηνλ φζην Δθξαίκ έγθεηηαη ζηε ζπλνιηθή ζπγθξφηεζε ηνπ 

αλζξψπνπ, ην λα κπνξεί λα ειέγμεη ηφζν ηηο ςπρνζσκαηηθέο φζν θαη ηα πλεπκαηηθέο 

ηνπ αλάγθεο. Απηφ κάιηζηα, απαηηεί ηελ επηζηξάηεπζε φισλ ησλ αξεηψλ πνπ 

αλαθέξζεθαλ απφ ηνλ φζην Παηέξα. Δγθξαηήο είλαη επνκέλσο εθείλνο ν νπνίνο 

κπνξεί λα ειέγμεη ηε γιψζζα ηνπ, ην ηη αθξηβψο ιέεη, ην πψο κηιάεη θαη πσο 

ζπκπεξηθέξεηαη απέλαληη ζηνλ άιιν. «Να κε θαθνινγεί θαη λα κε κηιάεη πβξηζηηθά 

γηα θάπνηνλ, λα κελ θαηεγνξεί ηνλ αδειθφ, λα κε μεζθεπάδεη ηα κπζηηθά ησλ άιισλ 

θαη λα κελ αζρνιείηαη κε μέλεο ππνζέζεηο».
364

 Πέξα απφ ηνλ έιεγρν ηεο γιψζζαο ζα 

πξέπεη λα κάζεη θάπνηνο λα ειέγρεη θαη ηελ αθνή ηνπ, λα πξνζέρεη δειαδή ηη ζα 
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 «὇ κὴ θαξκαθσζεὶο ηὰ ὦηα θαὶ ηὴλ γι῵ζζαλ ηῇ ινηδνξίᾳ, ὁ ηνηνῦηνο ηῶ θαξκάθῳ ηῆο 

ἀγάπεο ἐζηὶ πεπιεξσκέλνο. ὇ κὴ κνιύλσλ ηὸ ζηόκα α὏ηνῦ ηαῖο ινηδνξίαηο, ηνύηνπ ηὸ ζηόκα 

ε὎σδηάδεη ηνὺο θαξπνὺο ηνῦ Ἁγίνπ Πλεύκαηνο. Μαθάξηνο νὖλ ἀιεζ῵ο θαὶ πάιηλ καθάξηνο, ὁ 

θπιάμαο ἑαπηὸλ ἀπὸ ηῆο ινηδνξίαο». Οζίνπ Δθξαίκ ηνπ ΢ύξνπ Έξγα, ό.π., ζ. 65.   
362

 Ό.π., ζ. 64.  
363

 Ό.π., ζ. 67.  
364

 Ό.π. 
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θξαηήζεη απφ ηα φζα αθνχγνληαη, πσο ζα ηα δηαρεηξηζηεί, λα κελ παξαζχξεηαη φπσο 

ιέεη απφ «αλψθεια αθνχζκαηα».
365

 Δγθξαηήο είλαη θαηά ηνλ φζην Δθξαίκ εθείλνο ν 

νπνίνο νξίδεη ηε γιψζζα ηνπ θαη θαηά πξνέθηαζε ην ιφγν ηνπ απέλαληη ζηνπο 

άιινπο. Απηφο πνπ νξίδεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ θαη ηα πάζε ηνπ, πνπ επηθξαηεί ηνπ 

ζπκνχ ηνπ θαη ληθά ηελ νξγή. Πνπ είλαη εγθξαηήο σο πξνο ηηο θηινδνμίεο ηνπ, λα 

κπνξεί δειαδή «λα νξίδεη ην λνπ ηνπ» θαη λα ειέγρεη ηνπο ινγηζκνχο ηνπ
366

. Ζ αξεηή 

ηεο εγθξάηεηαο ζεκαίλεη θαη ηελ επηθξάηεζε επάλσ ζηηο πιηθέο απνιαχζεηο, λα ηξψεη 

θαη λα πίλεη κε κέηξν: «λα κελ θπξηεχεηαη απφ ην πλεχκα ηεο γαζηξηκαξγίαο θαη ηεο 

νηλνπνζίαο».
367

 

Καηά ηνλ φζην Δθξαίκ ην ΢χξν «είλαη εγθξάηεηα ζηελ πνλεξή επηζπκία θαη 

εδνλή, ην λα νξίδεη θαλείο ηηο αηζζήζεηο ηνπ θαη λα κελ ζπκπαξαζχξεηαη απφ ηηο 

επηζπκίεο πνπ παξνπζηάδνληαη, ην λα κελ ζπγθαηαηίζεηαη ζηνπο ινγηζκνχο πνπ 

ππνθηλνχλ ην πάζνο ηεο θηιεδνλίαο, ην λα κελ επραξηζηηέηαη θαλείο κε ηελ ηδέα φηη 

θάλεη ηε βδειπγκία, ην λα κελ θάλεη ην ζέιεκα ηεο ζαξθφο, αιιά αληίζεηα λα 

ραιηλαγσγεί ηα πάζε κε ην θφβν ηνπ Θενχ. Γηφηη αιεζηλά εγθξαηήο είλαη εθείλνο, πνπ 

επηζπκεί εθείλα ηα αζάλαηα αγαζά, θαη αηελίδνληαο κε ην λνπ ηνπ πξνο απηά αξλείηαη 

απηή ηελ επηζπκία».
368

 Γηα ηνλ φζην Παηέξα ε αξεηή ηεο εγθξάηεηαο ελέρεη ηηο 

βαζχηεξεο πηπρέο ηνπ νξζφδνμνπ ρξηζηηαληθνχ δφγκαηνο θαη απνηειεί ηε 

ζεκαληηθφηεξε κεηαμχ ησλ αξεηψλ θαζψο δηαζέηεη ην εθηφπηζκα θαη ηε δπλακηθή ηεο 

απνθπγήο ησλ άινγσλ απαηηήζεσλ ηεο ζαξθφο θαη ηεο επηθξάηεζεο ηεο ςπρηθήο 

ελζπλαίζζεζεο. Θα πξέπεη λα πνχκε ζην ζεκείν απηφ φηη ε ελζπλαίζζεζε έρεη ζεηηθή 

ζεκαζία ζηελ εζηθή ςπρνινγία θαη θηινζνθία – ζεκαίλεη λα κπνξνχκε λα κπνχκε 

ζηε ζέζε ηνπ άιινπ θαη λα ληψζνπκε απηφ πνπ ληψζεη – απφ απηή ηελ ηθαλφηεηα 

πξνθχπηεη θαη ε ζπκπάζεηα θαη ε ζπκπφληα,  αιιά ζηελ θνζκηθή, θπζηνθξαηηθή 

παξάδνζε δελ αληηδηαζηέιιεηαη πξνο ηηο απαηηήζεηο ηεο ζαξθφο.  
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 ΢ηνλ έιεγρν ησλ ινγηζκψλ ν φζηνο Δθξαίκ αλαθέξεη ηελ αξεηή ηνπ θφβνπ ηνπ Θενχ πνπ 

ζπκπιεξψλεη ηελ αξεηή ηεο εγθξάηεηαο ζην ζεκείν απηφ. Ό.π., ζ. 68.  
367

 «἖γθξάηεηα ἐπὶ βξσκάησλ, ηὸ θξαηεῖλ θαὶ κὴ ἐπηδεηεῖλ βξώκαηα ὏πέξνγθα ἢ ἐδέζκαηα 

πνιύηηκα, ηὸ κὴ παξὰ θαηξὸλ ἢ παξὰ ηὴλ ὥξαλ ἐζζίεηλ, ηὸ κὴ ἐλέρεζζαη ηῶ πλεύκαηη ηῆο 

γαζηξηκαξγίαο, ηὸ κὴ ἀπιεζηεύεζζαη ἐλ θάιιεη βξσκάησλ, ηὸ κὴ ὀξέγεζζαη ἄιινπ θαὶ ἄιινπ 

βξώκαηνο. ἖γθξάηεηα ἐπὶ πόκαηνο, ηὸ θξαηεῖλ θαὶ κὴ ζπκπίπηεηλ ἐλ νἰλνπνζίαηο ἢ ἡδύηεζηλ 

νἴλσλ, ηὸ κὴ ἀδε῵ο νἰλνπνηεῖλ, ηὸ κὴ ἐπηδεηεῖλ δηαθνξὰλ πόκαηνο θαὶ θαηεζθεπαζκέλσλ 

ζπγθεξαζκάησλ ἡδνλάο, ηὸ κὴ ἀκέηξσο ρξᾶζζαη ν὎ κόλνλ ηῶ νἴλῳ, ἀιι' ἢ δπλαηὸλ θαὶ ηῶ 

ὕδαηη». Βι. ό.π. 
368

 Ό.π. 
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Οη Λόγνη πεξί αξεηώλ θαη θαθηώλ ηνπ φζηνπ Δθξαίκ ηνπ ΢χξνπ παξφηη κπνξεί 

ζε θάπνηνλ λα θαίλνληαη σο έλα απαχγαζκα ιφγσλ πνπ έρνπλ σο βαζηθφ ζθνπφ ηνπο 

ηελ θαηήρεζε, εληνχηνηο απνηεινχλ έκπξαθην πξντφλ ηεο αζθεηηθήο ηνπ ζπλέπεηαο 

ηφζν απέλαληη ζηε ςπρή, φζν θαη απέλαληη ζην ζψκα ηνπ. Δθείλν ην νπνίν κπνξεί λα 

δηαθξίλεη θαλείο ζηηο αξεηέο έηζη φπσο απηέο πεξηγξάθνληαη αλσηέξσ, είλαη ε ηζρπξή 

αζθεηηθή ππφζηαζε ηνπ νζίνπ Παηξφο ε νπνία αληηπαξέξρεηαη ηηο πιηθέο απνιαχζεηο 

θαη ηηο επηζπκίεο ηεο ζάξθαο θαζψο ηείλεη λα επηθξαηήζεη ησλ βαζχηεξσλ θαη 

ηζρπξψλ επηζπκηψλ ηνπ λνπ. Απηφ πνπ πξαγκαηηθά έρεη ζεκαζία γηα έλαλ άλζξσπν 

φπσο ν φζηνο Δθξαίκ, ν νπνίνο ηεινχζε ππφ αζθεηηθφ βίν, είλαη ε θνξχθσζε ηνπ 

πλεχκαηνο θαη ε ελαηέληζε κε ην λνπ ησλ ζείσλ αγαζψλ, καθξηά απφ ηηο πξφζθαηξεο 

πιηθέο απνιαχζεηο. Γηα έλαλ αζθεηηθφ άλζξσπν φπσο ν φζηνο Δθξαίκ, δελ πθίζηαηαη 

θακία απνιχησο ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ επίγεησλ απνιαχζεσλ θαη ηεο πλεπκαηηθήο 

θνξχθσζεο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζηε ζέαζε ηνπ Θενχ δηακέζνπ ησλ ζείσλ 

ελεξγεηψλ Σνπ. Γη’απηφ θαη ζηε δηθή ηνπ ηεξαξρία ησλ αξεηψλ ζεκαληηθφηεξε απφ 

φιεο ζεσξείηαη ε εγθξάηεηα, ε νπνία κπνξεί λα πξνεηνηκάζεη ηνλ άλζξσπν γηα ηε 

ζέαζε ηνπ Θενχ.  

 

3.4. Η έννοια ηηρ απεηήρ ζηον Άγιο Μάξιμο ηον Ομολογηηή 

Ζ αξεηή ζηε ζθέςε ηνπ Μαμίκνπ ηνπ Οκνινγεηή είλαη κία έλλνηα επεμεξγαζκέλε κε 

βάζε ηεο πάληνηε ηνλ ηξηζππφζηαην Θεφ. Καηά ηνλ άγην Μάμηκν ε αξεηή είλαη 

αδχλαην λα επηηεπρζεί καθξηά απφ ηνλ Θεφ. Κάζε αλζξψπηλε πξάμε επνκέλσο, ζα 

πξέπεη λα πξνζβιέπεη ζηνλ Θεφ πξνθεηκέλνπ λα είλαη ελάξεηε: «Πάλησλ η῵λ 

πξαηηνκέλσλ ὏θ᾽ ἡκ῵λ ηὸλ ζθνπὸλ δεηεῖ ὁ Θεόο, εἴηε δη᾽ α὎ηὸλ πξάηηνκελ εἴηε δη᾽ 

ἄιιελ αἰηίαλ».
369

 Κπξίαξρε «αηηία ησλ αξεηψλ είλαη ν Θεφο» θαη φπσο επηζεκαίλεη ν 

άγηνο Μάμηκνο ε αξεηή είλαη ε «απαζέζηαηε θαη ζηαζεξή/ακεηάβιεηε έμε ηνπ θαινχ 

πνπ θέξεη επάλσ ηεο ηε ζετθή ζθξαγίδα ζηελ νπνία ηίπνηα δελ κπνξεί λα ζηαζεί 

ελάληην».
370

 Ζ κνλαδηθή θαη απεξίγξαπηε θαζψο είλαη δχζθνιν πνιιέο θνξέο λα 

εμεγεζεί απφ ηνλ άλζξσπν «θχζε ηεο αξεηήο», θαηά ηνλ Μάμηκν ηνλ Οκνινγεηή έρεη 

σο κφλν Γελλήηνξά ηεο ηνλ Θεφ: Σῇ θύζεη γάξ ἡ ἀξεηή κάρεζζαη πέθπθε, θαί ρξόλῳ 

θαί αἰ῵λη ἡ ἀιεζήο ζεσξία, ἵλα ἡ κέλ ἀδνύισηνο κέλνη ηνῖο ἄιινηο ὅζα κεηά Θεόλ 
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 Μαμίκνπ Οκνινγεηνχ, Κεθάιαηα Πεξί αγάπεο, PG 90, 996C. 
370
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εἶλαη πηζηεύεηαη, θαί ἀθξάηεηνο, ὡο Θεόλ κόλνλ εἰδπῖα γελλήηνξα, ἡ δέ ἀπεξίγξαθνο, 

ν὎δελί η῵λ ἀξρήλ ἤ ηέινο ἐρόλησλ ἐλαπνκέλνπζα, ὡο Θεόλ δη᾿ ἑαπηῆο εἰθνλίδνπζα, 

ηόλ πάζεο ἀξρῆο θαί ηέινπο ὁξηζηηθόλ, θαί πᾶζαλ λόεζηλ η῵λ λννύλησλ θαη᾿ 

ἔθζηαζηλ ἄῤῤεηνλ πξόο ἑαπηόλ ἕιθνληα…».
371

  

 Θα πξέπεη λα επηζεκαλζεί ζην ζεκείν απηφ φηη πξνθεηκέλνπ λα γίλεη 

θαηαλνεηή ε έλλνηα ηεο αξεηήο ζηνλ άγην Μάμηκν, ζα πξέπεη πξψηα λα γίλεη ιφγνο 

γηα ηελ εζηθή θαη κπζηηθή ζενινγία
372

 ηνπ. Καηά ηνλ Μάμηκν ν άλζξσπνο ν νπνίνο 

είλαη δεκηνπξγεκέλνο θαη’ εηθφλα ηνπ Θενχ έθαλε «θαηάρξεζε» ηεο ειεπζεξίαο θαη 

θαηέζηε «παξαβάηεο ησλ ζείσλ εληνιψλ».
373

 Απηφ είρε ζαλ απνηέιεζκα λα πέζεη ζηα 

«θζνξνπνηά πάζε»
374

 ηνπ θαη αθνινχζεζε ηνλ δξφκν ηεο ακαξηίαο. Παξαζχξζεθε 

ζηελ εδνλή, ζηελ γαζηξηκαξγία, ζηελ ππεξεθάλεηα θαη θελνδνμία, ζηε θηιαξγπξία 

θαη πιενλεμία, ζηελ αιαδνλεία.
375

 ΢χκθσλα κε ηνλ άγην Μάμηκν ν άλζξσπνο 

«νθείιεη» λα απειεπζεξσζεί απφ φια απηά ηα πάζε ηνπ θαη λα δηέιζεη κέζσ ησλ 

αξεηψλ ηνλ δξφκν εθείλν πνπ νδεγεί ζηνλ ηειηθφ ζθνπφ ζηε ζέαζε ηνπ Θενχ κέζσ 
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 Μαμίκνπ Οκνινγεηνχ, Πεξί δηαθόξσλ απνξηώλ, PG 91, 1140A. 
372

 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, Η θηινζνθία ησλ Παηέξσλ θαη ηνπ Μέζνπ αηώλνο, Μέξνο Α΄, 

Βηβιηνπσιείνλ ηεο Δζηίαο, Αζήλα 1930, ζ. 379. 
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 «Σῆο νὖλ πξόο ηό ηέινο ἐλεξγείαο η῵λ θαηά θύζηλ δπλάκεσλ ὁ πξ῵ηνο ἄλζξσπνο ἐιιείςαο 

ηήλ θίλεζηλ, ηήλ ηῆο νἰθείαο αἰηίαο ἐλόζεζελ ἄγλνηαλ· ἐθεῖλνλ λνκίζαο εἶλαη Θεόλ, δηά ηῆο 

ζπκβνπιῆο ηνῦ ὄθεσο, ὅλπεξ ἔρεηλ ἀπόκνηνλ ὁ ηῆο ζείαο ἐληνιῆο δηεηάμαην ιόγνο. Οὕησ δέ 

παξαβάηεο γελόκελνο, θαί ηόλ Θεόλ ἀγλνήζαο, πξόο ὅιελ ηήλ αἴζζεζηλ, ὅιελ ἀπξίμ ἀλακίμαο 

ηήλ λνεξάλ δύλακηλ, ηήλ ζύλζεηνλ θαί ὀιέζξηνλ πξόο πάζνο ἐλεξγνπκέλελ η῵λ αἰζζεη῵λ 

ἐπεζπάζαην γλ῵ζηλ, θαί παξεζπλεβιήζε ηνῖο θηήλεζηλ ηνῖο ἀλνήηνηο […] ὁ ἄλζξσπνο, 

ηνζνῦηνλ ἐπέζθηγγελ ἑαπηῶ ηνῦ Θενῦ ηήλ ἄγλνηαλ· ὅζνλ δέ ηαύηεο ηῆο ἀγλνίαο ζπλέζθηγγε 

ηόλ δεζκόλ, ηνζνῦην ηῆο πείξαο ἀληείρεην ηῆο η῵λ γλσζζέλησλ ὏ιηθ῵λ αἰζζεηηθῆο 

ἀπνιαύζεσο […] ηῆο ἐθ ηαύηεο γελλώκελεο θηιαπηίαο ἐμῆπηε ηόλ ἔξσηα· ὅζνλ δέ  

πεθξνληηζκέλσο πεξηεπνηεῖην ηῆο θηιαπηίαο ηόλ ἔξσηα, ηνζνῦηνλ ηῆο ἡδνλῆο, ὡο ηῆο 

θηιαπηίαο νὔζεο θαί γελλήκαηνο θαί ηέινπο, πνιινύο ἐπελόεη ηξόπνπο ζπζηάζεσο. Καί 

ἐπεηδή πᾶζα θαθία πέθπθε ηνῖο ζπληζη῵ζηλ α὎ηήλ ζπκθζείξεζζαη ηξόπνηο…». Μαμίκνπ 

Οκνινγεηνχ, Πξνο Θαιάζζηνλ, PG 90, 253CD.  
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 Βι. Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π., ζ. 380.  
375

 «἖ληεῦζελ ὁ πνιύο ὄρινο, η῵λ παζ῵λ θαί ἀλαξίζκεηνο εἰζεθζάξε ηῶ βίῳ η῵λ ἀλζξώπσλ. 

἖ληεῦζελ πνιπζηέλαθηνο γέγνλελ ἡκῖλ ἡ δσή, ηῆο νἰθείαο ἀλαηξέζεσο ηηκ῵ζα ηάο ἀθνξκάο, 

θαί ηῆο θζνξᾶο ηάο πξνθάζεηο ἑαπηῇ δηά ηήλ ἄγλνηαλ ἐμεπξίζθνπζά ηε θαί πεξηέπνπζα. 

἖ληεῦζελ ἡ κία θύζηο, εἰο κπξία θαηεκεξίζζε ηηκήκαηα· θαί νἱ ηῆο α὎ηῆο θύζεσο, ἀιιήισλ 

ἐζκέλ δίθελ ἑξπεη῵λ ζεξίσλ παξαλαιώκαηα. Ἡδνλῆο γάξ δηά ηήλ θηιαπηίαλ ἀληηπνηνύκελνη, 

θαί ὀδύλελ δηά ηήλ α὎ηήλ αἰηίαλ πάιηλ θεύγεηλ ζπνπδάδνληεο, ηάο ἀκπζήηνπο η῵λ 

θζνξνπνη῵λ παζ῵λ ἐπηλννῦκελ γελέζεηο· νἷνλ, εἰ κέλ δη᾿ ἡδνλῆο ηῆο θηιαπηίαο θξνληίδνκελ, 

γελλ῵κελ ηήλ γαζηξηκαξγίαλ, ηήλ ὏πεξεθαλίαλ, ηήλ θελνδνμίαλ, ηήλ θπζίσζηλ, ηήλ 

θηιαξγπξίαλ, ηήλ πιενλεμίαλ, ηήλ ηπξαλλίδα, ηόλ γαῦξνλ, ηήλ ἀιαδνλείαλ, ηήλ ἀπόλνηαλ, ηήλ 

καλίαλ, ηήλ νἴεζηλ, ηόλ ηῦθνλ, ηήλ θαηαθξόλεζηλ, ηήλ ὕβξηλ, ηό βέβεινλ, ηό ε὎ηξάπεινλ, ηήλ 

ἀζσηείαλ, ηήλ ἀθνιαζίαλ, ηήλ πεξπεξείαλ, ηόλ κεηεσξηζκόλ, ηήλ βιαθείαλ, ηόλ αἰθηζκόλ, ηόλ 

ἐθκπθηεξηζκόλ, ηήλ πνιπινγίαλ, ηήλ ἀθαηξνινγίαλ, ηήλ αἰζρξνινγίαλ, θαί ὅζα ἄιια 

ηνηνύηνπ γέλνπο ἐζηίλ». Μαμίκνπ Οκνινγεηνχ, Πξνο Θαιάζζηνλ, PG 90, 256B.  
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ησλ ζείσλ ελεξγεηψλ
376

 ηνπ. Πξνθεηκέλνπ φκσο λα θζάζεη ζε απηφ ην ηέινο ζα πξέπεη 

πξψηα «λα αγαπήζεη θαη’ επίγλσζε ηνλ αιεζή Θεφ θαη λα απαξλεζεί ην ζψκα ηνπ 

θαη ηνλ θηηζηφ θφζκν αζθψληαο επηκειψο ηελ αξεηή».
377

 Ο άλζξσπνο αζθψληαο 

επηκειψο ηελ αξεηή ε νπνία πξνέξρεηαη απφ ηνλ Θεφ θαη φπσο πξναλαθέξζεθε θαη 

ζηελ πξνεγνχκελε παξάγξαθν έρεη Απηφλ σο Γελλήηνξά ηεο, ζα απνβάιιεη κε ηνλ 

ηξφπν απηφ απφ πάλσ ηνπ ηνλ «θφβν ηεο νδχλεο» θαη ηελ επηζπκία ηεο εδνλήο» θαη 

ζα απειεπζεξσζεί απφ ηελ θαθή θηιαπηία, ζα απειεπζεξσζεί γηα πάληα απφ ηα θαθά 

πάζε ηνπ πνπ ηνλ εκπνδίδνπλ λα δηαβεί ην κνλνπάηη ηεο ελάξεηεο δσήο θαη ζα κπνξεί 

λα «ζεάηαη ηελ απξφζηηε δφμα»
378

 ηνπ Θενχ. Απηή άιισζηε φπσο ιέεη ν άγηνο 

Μάμηκνο είλαη θαη ε «αιεζήο ιαηξεία» θαη ε αληακνηβή πξνο ηνλ άλζξσπν γηα ηελ 

επηκειή ηνπ πξνζπάζεηα ζηελ ρξήζε ηνπ ζετθνχ δψξνπ ησλ αξεηψλ:  «Πάλησλ δέ 

ηνύησλ η῵λ θαθ῵λ ἐζηηλ ἀπαιιαγή, θαί ζύληνκνο πξόο ζσηεξίαλ ὁδόο, ἡ ἀιεζήο ηνῦ 

Θενῦ θαη᾿ ἐπίγλσζηλ ἀγάπε, θαί ἡ θαζ᾿ ὅινπ ηῆο θαηά ςπρήλ πξόο ηε ηό ζ῵κα θαί 

ηόλ θόζκνλ ηνῦηνλ ἐμάξλεζηο· θαζ᾿ ἥλ, ηῆο κέλ ἡδνλῆο ηήλ ἐπηζπκίαλ, θαί ηῆο ὀδύλεο 

δέ ηόλ θόβνλ ἀπνβαιιόκελνη, ηῆο θαθῆο ἐιεπζεξνύκεζα θηιαπηίαο, πξόο ηήλ γλ῵ζηλ 

ἀλαβηβαζζέληεο ηνῦ Κηίζαληνο, θαί πνλεξᾶο ἀγαζήλ ἀληηιακβάλνληεο λνεξάλ 

θηιαπηίαλ ζσκαηηθῆο θερσξηζκέλελ ζηνξγῆο, ν὎ παπόκεζα ιαηξεύνληεο ηῶ Θεῶ δηά 

ηαύηεο ηῆο θαιῆο θηιαπηίαο, ἐθ Θενῦ ηῆο ςπρῆο ἀεί δεηνῦληεο ζύζηαζηλ. Αὕηε γάξ 

ἐζηηλ ἡ ἀιεζήο ιαηξεία, θαί ὄλησο ζεάξεζηνο ἡ ηῆο ςπρῆο δηά η῵λ ἀξεη῵λ ἀθξηβήο 

ἐπηκέιεηα».
379

   

 Καηά ηνλ Μάμηκν ηνλ Οκνινγεηή «ζθνπφο ηνπ αλζξψπνπ είλαη λα θαηαζηεί 

θνηλσλφο ηεο ζείαο θχζεσο θαη κέηνρνο ηεο ζείαο ατδηφηεηαο».
380

 Θα πξέπεη λα 

απαιιαγεί απφ ηα πάζε ηνπ θαη κέζσ ησλ αξεηψλ λα νδεγεζεί ζηνλ «ζείν έξσηα» θαη 

ζηελ κπζηηθή έλσζε πξνο ηνλ Θεφ, ε νπνία ζα ήηαλ αδχλαηε «άλεπ ηεο ζείαο 

ράξηηνο».
381

 Ο Θεφο είλαη ε κφλε πεγή ηεο δσήο θαη ηεο αξεηήο
382

 θαη ν άλζξσπνο 

κπνξεί λα γίλεη ελάξεηνο κεηέρνληαο ζηε δσή θαη αξεηή ηνπ Θενχ, κεηέρνληαο ηνπ 

ζψκαηνο ηνπ Υξηζηνχ, δειαδή κεηέρνληαο κέζσ ηεο Δθθιεζίαο ν άλζξσπνο κπνξεί 
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 Ο ζεφο έξρεηαη πξνο εκάο κέζσ ησλ ζείσλ ελεξγεηψλ ηνπ. Ζ γλψζε ηνπ Θενχ κπνξεί λα 

επηηεπρζεί θαη λα γίλεη εθηθηή ζε εκάο κφλν κέζσ ησλ ζείσλ ελεξγεηψλ ηνπ. Βι. Μέγαο Λ. 

Φαξάληνο, Η πεξί Θενύ νξζόδνμνο δηδαζθαιία, Αζήλα 1985, ζ. 259.   
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 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π.  
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 Ό.π. 
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 Πξνο Θαιάζζηνλ, PG 90, 260D. 
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 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π.  
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 Μαμίκνπ Οκνινγεηνχ, Κεθάιαηα δηάθνξα ζενινγηθά ηε θαη νηθνλνκηθά, PG90, 1101Β. 
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λα κεηέρεη θαη ζηελ άθηηζηε αξεηή ηνπ Θενχ. ΢ε φ,ηη αθνξά ηε κεηνρή απηή ηνπ 

αλζξψπνπ ζηελ άθηηζηε θχζε ηνπ Θενχ κέζσ ηεο «ἐλ Υξηζη῵ δσήο» (κεηέρεη δειαδή 

ηεο θχζεσο ηνπ Θενχ κέζσ ησλ ελεξγεηψλ Σνπ) αλαθέξνπκε ηελ επηζήκαλζε ηνπ Ν. 

Μεηζφπνπινπ ε νπνία έρεη λα θάλεη μεθάζαξα κε ηε δηδαζθαιία ηνπ νξζφδνμνπ 

ρξηζηηαληθνχ δφγκαηνο: «νη ρξηζηηαλνί έρνπλ ηελ ηδηαίηεξε εθείλε ηηκή πνπ ηνπο έρεη 

δνζεί απφ ηνλ Θεφ λα κεηέρνπλ ηνπ ζψκαηνο ηνπ Υξηζηνχ δειαδή κέζσ ηεο 

Δθθιεζίαο πνπ είλαη θεθαιή ηνπ Υξηζηνχ θαη κέζσ ηνπ Αγίνπ Πλεχκαηνο λα 

ζπλεξγήζνπλ πξνο επίηεπμε ηνπ θαζ’ νκνίσζηλ θαη ζηε κεηνρή εηο ηελ πιεξφηεηα ηεο 

ζείαο δφμεο».
383

  Χο πξνο ηελ ἐλ Υξηζη῵ δσή θαη ζηελ πνξεία απηή πξνο ηε ζέσζε ν 

Μάμηκνο ν Οκνινγεηήο αλαθέξεη: «Πνηνῦκελ ἡκεῖο, ἐθ᾿ ὅζνλ ηήλ ηε η῵λ ἀξεη῵λ 

πνηεηηθήλ θύζεη ινγηθήλ ἔρνκελ δύλακηλ ἐλεξγνπκέλελ· θαί ηήλ πάζεο γλώζεσο 

δεθηηθήλ λνεξάλ ἀζρέησο δύλακηλ […] ὏πάξρεη θαηόξζσκα· ἐπεηδή ηνῦ ὏πέξ θύζηλ, ἡ 

θύζηο θαηαιεπηηθήλ ν὎ θέθηεηαη δύλακηλ· ζεώζεσο γάξ ν὎δέλ γελεηόλ θαηά θύζηλ 

ἐζηί πνηεηηθόλ, ἐπεηδή κεδέ Θενῦ θαηαιεπηηθόλ· κόλεο γάξ ηῆο ζείαο ράξηηνο ἴδηνλ 

ηνῦην πέθπθελ εἶλαη, ηό ἀλαιόγσο ηνῖο νὖζη ραξίδεζζαη ζέσζηλ· ηῆο ιακπξπλνύζεο 

ηήλ θύζηλ ηῶ ὏πέξ θύζηλ θσηί, θαί η῵λ νἰθείσλ ὅξσλ α὎ηήλ ὏πεξάλσ, θαηά ηήλ 

὏πεξβνιήλ ηῆο δόμεο, πνηνπκέλεο.  Σάο ἀξεηάο πνηνῦληεο, κεηά ηήλδε παπόκεζα ηήλ 

δσήλ· ηήλ δέ θαηά ράξηλ ὏πέξ α὎η῵λ ν὎ παπόκεζα πάζρνληεο ζέσζηλ…».
384

   

Δπηπιένλ, ν άγηνο Μάμηκνο ππνζηεξίδεη: «φ,ηη είλαη ν Θεφο θαηά θχζηλ 

θαζίζηαηαη ν άλζξσπνο θαηά ράξηλ». Όζνη επηηπγράλνπλ ηελ ελ ιφγσ ηειεηφηεηα απφ 

ηελ ππάξρνπζα δσή «είλαη πεξίπνπ ζεάλζξσπνη θαηά ην πξφηππνλ ηνπ 

ελαλζξσπήζαληνο Λφγνπ
385

». Όπσο ν Θεφο θηλείηαη πξνο ηνλ άλζξσπν δηα ηνπ 

έξσηνο θαη νδεγήζεθε ζηελ ελαλζξψπεζε ηνπ ζείνπ Λφγνπ, έηζη θαη ν άλζξσπνο 

θηλείηαη αληαπνθξηλφκελνο ζηνλ ζείν έξσηα πξνο ηνλ Θεφ θαη θάλνληαο βέβαηα νξζή 
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 Νηθφιανο Μεηζφπνπινο, Θέκαηα Οξζνδόμνπ Γνγκαηηθήο Θενινγίαο, Αζήλα 1983, ζ. 211.  
384

 Κεθάιαηα δηάθνξα Θενινγηθά ηε θαη Οηθνλνκηθά θαη πεξί Αξεηήο θαη Καθίαο, PG90, 

1209D-1212B. 
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 Όηαλ αλαθεξφκαζηε ζηνλ ελαλζξσπήζαληα Λφγν ελλννχκε σο είλαη θπζηθφ γηα ην 

νξζφδνμν ρξηζηηαληθφ δφγκα, ηνλ Υξηζηφ ν νπνίνο δελ είλαη θαη’ εηθφλα Θενχ αιιά ε είθψλ 

ηνπ Θενχ, αλέιαβε λα θέξεη ἐλ ἑαπη῵ ηε δπλαηφηεηα επηηπρίαο ηνπ θαζ’ νκνίσζηλ. Με άιια 

ιφγηα, έδσζε ηε δπλαηφηεηα ζηνλ άλζξσπν λα κεηέρεη εηο ηελ πιεξφηεηα ηεο ζείαο δφμεο, λα 

έρεη δειαδή ηε δπλαηφηεηα ηεο ζέσζεο, απηφ γηα ην νπνίν νη Παηέξεο ηεο Δθθιεζίαο κηινχλ 

«πεξί κπζηηθήο ζέαο ηεο ζείαο δφμαο δηα ησλ καηηψλ ηεο ςπρήο», σο ελφο «απεξίγξαπηνπ 

θσηφο» φπσο ην αλαθέξνπλ νη Παηέξεο εθπξφζσπνη ηεο Μπζηηθήο ζενινγίαο ΢πκεψλ ν λένο 

ζενιφγνο θαη ν Γξεγφξηνο ν Παιακάο. Βι.  Νηθφιανο Μεηζφπνπινο, ό.π., ζζ. 208-213.  
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ρξήζε ησλ αξεηψλ πνπ ηνπ δφζεθαλ απφ εθείλνλ, ηειηθά «ἐλζενῦηαη»
386

 : «Σ῵λ ζείσλ 

ἀγαζ῵λ ηύπνη, νἵ ηε θαη᾿ ἀξεηήλ ηξόπνη, θαί νἱ η῵λ ὄλησλ ιόγνη· νἷο ὁ Θεόο 

δηαπαληόο ἄλζξσπνο γίλεηαη, ὡο κέλ ζ῵κα, ηνύο ηξόπνπο ἔρσλ η῵λ ἀξεη῵λ, ὡο δέ 

ςπρήλ, ηνύο ἐλ πλεύκαηη ιόγνπο ηῆο γλώζεσο, νἷο ηνύο ἀμίνπο ζενπνηεῖ, ραξαθηῆξα 

δηδνύο ἀξεηῆο ἐλππόζηαηνλ, θαί ἀπιαλνῦο γλώζεσο ἐλνύζηνλ ραξηδόκελνο 

ὕπαξμηλ».
387

 Απηφ πνπ κπνξεί λα παξαηεξήζεη θαλείο ζην ζεκείν απηφ είλαη φηη ν 

άγηνο Μάμηκνο ν Οκνινγεηήο ζπλδέεη ηελ έλλνηα ηεο αξεηήο κε νιφθιεξε ηελ εζηθή 

θαη κπζηηθή ζενινγία ηνπ θαη ζπγθεθξηκέλα νη αξεηέο ζπλπθαίλνληαη κε ηελ 

δνγκαηηθή παξάδνζε επάλσ ζηελ νπνία ν άγηνο Παηήξ ηεο Δθθιεζίαο ζηεξίδεη ηε 

ζενινγία θαη ελ πξνθεηκέλσ, ηηο απφςεηο ηνπ πεξί ησλ αξεηψλ ζηνλ άλζξσπν. 

 Ζ αξεηή ζηνλ άγην Μάμηκν ηνλ Οκνινγεηή ζπκβαδίδεη κε ην εζηθφ πξφηππν 

ηεο ρξηζηηαληθήο εζηθήο
388

 ην νπνίν πξαγκαηψλεηαη σο ε «ηδέα ηεο ηέιεηαο αξεηήο» 

ζην Πξφζσπν ηνπ Υξηζηνχ. Ο Υξηζηφο είλαη επνκέλσο, ην εζηθφ πξφηππν ηεο 

ρξηζηηαληθήο εζηθήο θαη φπσο επηζεκαίλεη ν Καξκίξεο «είλαη ε δψζα πξνζσπηθή 

εκθάληζε θαη ελζάξθσζε ηεο ζείαο αγηφηεηαο θαη αγάπεο, είλαη ε εμαλζξσπηζζείζα 

ζεία αγάπε θαη αξεηή γεληθφηεξα. Ο Κχξηνο είλαη ηζηνξηθή πξαγκαηηθφηεηα θαη ην 

κείδνλ εζηθφ ηδαληθφ ησλ ρξηζηηαλψλ θαη ην κφλν αιεζέο πξφηππν ηεο ρξηζηηαληθήο 

εζηθήο, πξνο ην νπνίν νθείινπλ ζπλερψο νη πηζηνί λα εμνκνηψλνληαη θαη λα 

αθνινπζνχλ ηα ίρλε απηά».
389

 Δπάλσ ζε απηή ηε δνγκαηηθή επζπηελή πνξεία ζα 

πξέπεη λα βαδίδεη ν άλζξσπνο θαη λα δεη θάλνληαο ρξήζε ησλ αξεηψλ. Οη αξεηέο ζηνλ 

Μάμηκν ηνλ Οκνινγεηή επηηπγράλνληαη απφ ηνλ άλζξσπν ζχκθσλα κε ηελ θαηά 

πξφηππν Ηεζνχ Υξηζηνχ πξαγκαηνπνηεζείζα ηδέα ηεο χςηζηεο αξεηήο. Ο άγηνο 

Μάμηκνο ζην Γηάινγνο πξνο Πύξξνλ αλαθέξεη μεθάζαξα φηη ε αξεηή ζηνλ άλζξσπν 

είλαη θπζηθή
390

 θαη απηφ είλαη άιισζηε θάηη ην νπνίν επηζεκαίλεηαη θαη απφ ηνπο 

Παηέξεο ηεο Δθθιεζίαο, φπσο ζπγθεθξηκέλα ν Μ. Βαζίιεηνο: «…Ἡκεῖο κέλ γάξ 

ἁπι῵ο θύζεη θαινῦ θπζηθ῵ο ἔρνκελ ηήλ ὄξεμηλ· ηνῦ δέ π῵ο θαινῦ πεῖξαλ δηά 

δεηήζεσο θαί βνπιῆο. Καί δηά ηνῦην ἐθ᾿ ἡκ῵λ θαί γλώκε πξνζθπ῵ο ιέγεηαη, ηξόπνο 
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 «ΠΤΡ.  Σί νὖλ; θπζηθαί εἰζηλ αἱ ἀξεηαί;   

ΜΑΞ.  Ναί, θπζηθαί». Μαμίκνπ Οκνινγεηνχ, Γηάινγνο πξνο Πύξξνλ, PG91, 310BC 
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νὖζα ρξήζεσο, ν὎ ιόγνο θύζεσο· ἐπεί θαί ἀπεηξάθηο κεηέβαιελ ἡ θύζηο. ἖πί δέ ηνῦ 

ἀλζξσπίλνπ ηνῦ Κπξίνπ, ν὎ ςηι῵ο θαζ᾿ ἡκᾶο ὏πνζηάληνο, ἀιιά ζετθ῵ο· Θεόο γάξ ἦλ 

ὁ δη᾿ ἡκᾶο ἐμ ἡκ῵λ ζαξθί πεθελώο, γλώκε ιέγεζζαη ν὎ δύλαηαη. Α὎ηό γάξ [α὎ηῶ ηῶ] 

ηό εἶλαη, ἤγνπλ, ηό ζετθ῵ο ὏πνζηῆλαη, θπζηθ῵ο θαί ηήλ πξόο ηό θαιόλ εἶρελ νἰθείσζηλ, 

θαί ηήλ πξόο ηό θαθόλ ἀιινηξίσζηλ, θαζώο θαί ὁ κέγαο ηῆο ἖θθιεζίαο ὀθζαικόο 

Βαζίιεηνο ἐλ ηῇ ἑξκελείᾳ ηνῦ κδ' ςαικνῦ δηδάζθσλ, ἔθε· "Καηά ηνῦην δέ ἐθιήςῃ 

θαί ηό Ἡζαΐᾳ πεξί α὎ηνῦ εἰξεκέλνλ, ὅηη Πξίλ ἤ γλ῵λαη ηό παηδίνλ, ἤ πξνειέζζαη 

πνλεξά, ἐθιέμεηαη ηό ἀγαζόλ. Γηόηη πξίλ ἤ γλ῵λαη ηό παηδίνλ ἀγαζόλ ἤ θαθόλ,  

ἀπεηζεῖ πνλεξίᾳ ηνῦ ἐθιέμαζζαη ηό ἀγαζόλ. Σό γάξ, πξίλ ἤ, δεινῖ ὅηη ν὎ θαζ᾿ ἡκᾶο 

δεηήζαο θαί βνπιεπζάκελνο, ἀιιά ζετθ῵ο ὏πνζηάο, α὎ηῶ εἶλαη, ηό ἐθ θύζεσο εἶρελ 

ἀγαζόλ"».
391

 Ζ θαηάθηεζε ηεο αξεηήο ζηελ πξάμε θαη ε νδφο πξνο ηε ζέσζε είλαη 

θάηη ην νπνίν κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζα απφ ζπλεηδεηή (δειαδή κέζσ ηεο ειεχζεξεο 

βνχιεζήο ηνπ), επίπνλε θαη επίκνλε πξνζπάζεηα ηνπ αλζξψπνπ λα θπξηαξρήζεη 

επάλσ ζηα πάζε ηνπ θαη ζηα έλζηηθηά ηνπ
392

. Να θαηαθηήζεη δειαδή φπσο απαληάεη 

                                                           
391

 Γηάινγνο πξνο Πύξξνλ, PG91, 309BC. 
392

 ΢ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη ππάξρεη θζνξά ηεο αλζξψπηλεο θχζεο σο 

πξνο ηηο ζπλέπεηεο ηεο πξάμεο. Απφ κφλε ηεο ε θχζε δελ είλαη ακαξησιή γηαηί είλαη 

δεκηνχξγεκα ηνπ Θενχ, ε θχζε απηή θαζεαπηή δελ έρεη δειαδή ξνπή πξνο ηελ ακαξηία, απηφ 

ην απνθηά κε ηελ πηψζε. Ο άλζξσπνο είρε ην απηεμνχζην θαη δελ επέιεμε ηε ζρέζε ηνπ κε 

ηνλ Θεφ, παξαζχξζεθε θαη νδεγήζεθε ζηελ πηψζε ε νπνία αλαπφθεπθηα απνηειεί θαη θζνξά 

γηα ηε θχζε ηνπ. Ζ αλζξψπηλε θχζε βξηζθφηαλ ζε ζρέζε κε ηνλ Θεφ πνπ ήηαλ ε πεγή ηνπ 

αγαζνχ. Με ηελ πηψζε έρνπκε ζράζε θαη θαη’ επέθηαζε δηάζηαζε κεηαμχ αλζξψπνπ θαη 

Θενχ θαη επνκέλσο ε θχζε ηνπ θζείξεηαη. Δπεηδή νη άλζξσπνη ακαχξσζαλ ηελ θαη’ εηθφλα 

ηνπ Θενχ δεκηνπξγία γηα ην ιφγν απηφ έρνπκε θαη ηελ ελαλζξψπεζε ηνπ Θενχ Λφγνπ. Με 

ηελ ελαλζξψπεζε ηνπ Θενχ ε θχζε απνθαζίζηαηαη θαη επαλέξρεηαη ζην Πξσηφθηηζηνλ 

Κάιινο ηεο. ΢ην εληαίν πξφζσπν ηνπ Θενχ Λφγνπ ελψζεθε ε αλζξψπηλε θχζε κεηά ηεο 

ζείαο θχζεσο. Ο Θεφο Λφγνο ελαλζξσπίζηεθε πξνθεηκέλνπ λα πάξεη ηελ αλζξψπηλε 

άξξσζηε θαη θζαξείζα θχζε θαη λα ηελ ζεξαπεχζεη. Ζ θζνξά ηεο αλζξψπηλεο θχζεσο πνπ 

νδεγεί ζηελ πηψζε ζπκβνιίδεη ηελ ακαξηία, ελψ ε ίαζε ηεο αλζξψπηλεο θχζεσο πνπ 

επηηπγράλεηαη κε ηελ ελαλζξψπεζε ηνπ Θενχ Λφγνπ ζπκβνιίδεη ηελ αθζαξζία. Βι. ζρεηηθά 

κε ην δήηεκα ηεο θζνξάο ηεο αλζξψπηλεο θχζεσο: Νηθφιανο Μεηζφπνπινο, ό.π., ζζ. 149-

151. Δπηπιένλ, φπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά ν Μεηξνπνιίηεο Πεξγάκνπ Ησάλλεο Εεδηνχιαο ε 

θχζε ηνπ αλζξψπνπ θαζαπηή, εμαηηίαο ηνπ φηη «πξνέξρεηαη απφ ην κεδέλ, είλαη ηξεπηή, ξέπεη 

πξνο ηε θζνξά θαη ην ζάλαην. Ζ θχζε απηή έρεη φκσο ηε δπλαηφηεηα λα ππεξβεί ηε ξνπή 

απηή αλ ελσζεί κε ηνλ άθζαξην θαη αηψλην Θεφ. Ζ ππέξβαζε απηή ηεο εγγελνχο ζηελ 

αλζξψπηλε θχζε ηξεπηφηεηαο θαη θζνξάο έρεη δνζεί ζηνλ άλζξσπν σο ―ιφγνο‖, σο ηειηθφο 

πξννξηζκφο, ηνπ νπνίνπ ε πξαγκάησζε αλαηέζεθε ζηελ ειεπζεξία ηνπ αλζξψπνπ σο 

πξνζψπνπ: ν πξψηνο άλζξσπνο σο ειεχζεξν πξφζσπν θιήζεθε λα θαηεπζχλεη ηε θχζε είηε 

πξνο ηνλ ίδην ηνλ εαπηφ ηεο, είηε πξνο ην πέξαλ ηνπ εαπηνχ ηεο, ην Θεφ. Ζ ειεχζεξε επηινγή 

ηνπ πξψηνπ αλζξψπνπ, ηνπ Αδάκ, ππήξμε ε πξψηε απφ απηέο ηηο δχν (ηξνπή ηεο θχζεσο 

πξνο ηνλ εαπηφ ηεο), θαη έηζη ε λφζνο απφ δπλαηφηεηα θπζηθή, έγηλε πξαγκαηηθφηεηα 

―θπζηθή‖. Γελ είλαη πιένλ δπλαηφλ λα κε λνζεί ε αλζξψπηλε θχζε· ε λφζνο έγηλε θαηλφκελν 

θπζηθφ, φρη φκσο γηαηί απηφ ήηαλ αλαπφθεπθην, αιιά γηαηί εθεί νδήγεζε ηα πξάγκαηα ε 

αλζξψπηλε ειεπζεξία». Βι. Ησάλλεο Εεδηνχιαο, «Νφζνο θαη Θεξαπεία ζηελ Οξζφδνμε 
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ν Μάμηκνο ν Οκνινγεηήο ζηνλ Πχξξν κέζα απφ ην δηάινγφ ηνπο, απηφ ηνλ 

ζηφρν/ζθνπφ γηα ηνλ νπνίν δεκηνπξγήζεθε απφ ηνλ Θεφ:  

«…ΜΑΞ.  ἖θ ηνῦ κή ἐπίζεο ἐλεξγεῖλ ηά ηῆο θύζεσο. Ὡο. εἴπεξ πάληεο ἴζσο, 

ἐθ᾿ ᾧ θαί γεγόλακελ, ἐλεξγνῦκελ ηά θπζηθά, κία ἄξα ἐδείθλπην ἐλ πᾶζηλ, 

ὥζπεξ ἡ θύζηο, νὕησ θαί ἀξεηή,  ηό κᾶιινλ θαί ἦηηνλ ν὎θ ἐπηδερνκέλε.   

ΠΤΡ.  Δἰ ν὎θ ἐμ ἀζθήζεσο ἡκῖλ ηά θπζηθά πξόεηζηλ, ἀιι᾿ ἐθ δεκηνπξγίαο, ἡ 

δέ ἀξεηή θπζηθή, π῵ο πόλῳ θαί ἀζθήζεη ηάο ἀξεηάο, θπζηθάο νὔζαο, θηώκεζα;   

ΜΑΞ.   Ἡ ἄζθεζηο, θαί νἱ ηαύηῃ ἑπόκελνη πόλνη, πξόο ηό κόλνλ δηαρσξίζαη 

ηήλ ἐκθπξεῖζαλ δη᾿ αἰζζήζεσο ἀπάηελ ηῇ ςπρῇ ἐπελνήζεζαλ ηνῖο θηιαξέηνηο·  

ν὎ πξόο ηό ἔμσζελ πξνζθάησο ἐπεηζαγαγεῖλ ηάο ἀξεηάο·  ἔγθεηηαη γάξ ἡκῖλ ἐθ 

δεκηνπξγίαο, ὡο εἴξεηαη·  ὅζελ θαί ἅκα ηειείσο δηαθξηζῇ ἡ ἀπάηε, ἅκα θαί ηῆο 

θαηά θύζηλ ἀξεηῆο ηήλ ιακπξόηεηα ἐλδείθλπηαη ἡ ςπρή. ὇ γάξ κή ἄθξσλ, 

θξόληκνο·  θαί ὁ κή δεηιόο ἤ ζξαζύο, ἀλδξεῖνο·  θαί ὁ κή ἀθόιαζηνο, 

ζώθξσλ·  θαί ὁ κή ἄδηθνο, δίθαηνο. Καηά θύζηλ δέ ὁ ιόγνο, θξόλεζίο ἐζηη·  

θαί ηό θξηηήξηνλ, δηθαηνζύλε, θαί ὁ ζπκόο, ἀλδξεία ·  θαί ἡ ἐπηζπκία, 

ζσθξνζύλε. Ἄξα ηῇ ἀθαηξέζεη η῵λ παξά θύζηλ, ηά θαηά θύζηλ θαί κόλα 

δηαθαίλεζζαη εἴσζελ·  ὥζπεξ θαί ηῇ ηνῦ ἰνῦ ἀπνβνιῇ, ἡ ηνῦ ζηδήξνπ θαηά 

θύζηλ α὎γή θαί ιακπξόηεο…».
393

   

Απηφο ν ζθνπφο γηα ηνλ νπνίν δεκηνπξγήζεθε ν άλζξσπνο απφ ηνλ Θεφ 

γίλεηαη ζαθέζηεξνο ζηελ επφκελε ελφηεηα ζηε ζενινγία ησλ Καππαδνθψλ Παηέξσλ 

Μ. Βαζηιείνπ θαη Γξεγνξίνπ Νχζζεο. Ο ζθνπφο ηεο ζεψζεσο απνηειεί έλα 

αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο Παηεξηθήο θαη Γνγκαηηθήο παξάδνζεο θαη κέζα απφ ηελ 

Παηεξηθή γξακκαηεία ιακβάλεη ππφζηαζε ζπλδεφκελε κε έλλνηεο φπσο απηέο ηεο 

αξεηήο θαη ηνπ απηεμνχζηνπ.   

 

 

 

 

                                                                                                                                                                      
Θενινγία», ΢ην Θενινγία θαη Φπρηαηξηθή ζε Γηάινγν, Πξαθηηθά Ζκεξίδαο, Απνζηνιηθή 

Γηαθνλία, Αζήλα 1999, βι. ζζ. 141-142 (ζζ. 133-156).  
393

 Γηάινγνο πξνο Πύξξνλ, PG91, 311D-312A. 
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3.5. Η απεηή ζηοςρ Μ. Βαζίλειο και άγιο Γπηγόπιο Νύζζηρ 

Ο Μ. Βαζίιεηνο ηνλίδεη εμ αξρήο ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο αζθήζεσο ησλ αξεηψλ
394

 ζηνλ 

άλζξσπν. Ζ έλλνηα ηεο αξεηήο είλαη ζηελά ζπλπθαζκέλε κε ηελ νξζφδνμε δνγκαηηθή 

παξάδνζε θαη απνζθνπεί ζηελ ζπλερή απνθπγή ησλ παζψλ θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ 

αλζξψπηλνπ βίνπ. Όπσο επηζεκαίλεη γηα ηνλ Μ. Βαζίιεην θαη ηελ έλλνηα ηεο αξεηήο ν 

Η. Λνγνζέηεο ζην έξγν ηνπ Η θηινζνθία ησλ Παηέξσλ θαη ηνπ Μέζνπ αηώλνο: «ν 

άλζξσπνο αλαιακβάλεη ηελ αξραία θαζαξφηεηα θαη ειιάκπεηαη απφ ην Άγην Πλεχκα 

κέζσ ηεο θπγήο ησλ παζψλ θαη ηεο αζθήζεσο ησλ αξεηψλ, νκνηψλεηαη κε ηνλ Θεφ 

θαη πξνζδνθά ηνλ κειινληηθφ αηψλην θαη αγγειηθφ βίν».
395

 Ο Μ. Βαζίιεηνο 

ραξαθηεξηζηηθά, αλαγλσξίδεη ηελ αηπθία (έιιεηςε αιαδνλείαο) θαη ηαπεηλνθξνζχλε 

σο «ζεζαπξνθπιάθην» αξεηψλ
396

 θαη ζεσξεί φηη ε ηδηαίηεξε αμία κε ηελ νπνία ν Θεφο 

πινχηηζε ηνλ άλζξσπν είλαη φηη ηνλ «δεκηνχξγεζε θαη’ εηθφλα δηθή ηνπ». Ο Μ. 

Βαζίιεηνο ρηίδεη ηε ζενινγηθή ηνπ ζθέςε πεξί ησλ αξεηψλ επάλσ ζηελ δνγκαηηθή 

παξάδνζε ηεο Δθθιεζίαο θαη ζπλδέεη ηελ έλλνηα ηεο αξεηήο κε ηελ «θαη’ εηθφλα θαη 

θαζ’ νκνίσζηλ Θενχ» δεκηνπξγία ηνπ αλζξψπνπ φπνπ εθεί κέζα πεξηέρεηαη θαη ν 

ιφγνο ηεο ππάξμεψο ηνπ».   

Δπηπιένλ, γηα ηνλ Μ. Βαζίιεην νη αξεηέο ζπλδένληαη θαη κε ηνλ πξννξηζκφ 

ηνπ αλζξψπνπ ν νπνίνο είλαη «λα θζάζεη ην κέηξν ηεο νπξάληαο δσήο».
397

 

Αθνινχζσο ζηνλ Μ. Βαζίιεην ε έλλνηα ηεο αξεηήο φπσο θαη ε έλλνηα ηνπ θαθνχ 

ζπλδένληαη κε ην «ζεκειηψδεο ζηνηρείν» ηνπ αλζξψπνπ, εθείλν ηεο ειεπζεξίαο ηνπ. 

΢ηε ζενινγία ηνπ Μ. Βαζηιείνπ ε ειεπζεξία ραξαθηεξίδεηαη θαη «απηεμνχζην» θαη 

πςψλεη φπσο αλαθέξεη ηνλ άλζξσπν σο ππέξηεξν απφ ηα άιια πιηθά θηίζκαηα ζηα 

νπνία δελ ππάξρεη «πξναηξεηηθή θίλεζε θαη απηεμνχζηνο ειεπζεξία». Ο άλζξσπνο 

φκσο θαηά ηνλ Καππαδφθε Παηέξα έθαλε «θαθή ρξήζε» ηνπ ζετθνχ δψξνπ ηεο 

ειεπζεξίαο θαη ζηελ πξψηε εκθάληζε ηεο θαθήο ρξήζεο ηνπ απφ ηνλ άλζξσπν 

εκθαλίδεηαη θαη ην θαθφ.
398

 Ο άλζξσπνο εθηξνρηάζηεθε ζηελ πνξεία ηεο δσήο ηνπ 

απφ ηελ «καθάξηα» δηαγσγή ηνπ θάλνληαο ηελ επηινγή ηνπ, κηα επηινγή «εμ 

                                                           
394

 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π., ζ. 221.  
395

 Ό.π. 
396

 Μ. Βαζηιείνπ, Ἀζθεηηθαί Γηαηάμεηο, PG 31, 1377C. 
397

 Βι. ζρεηηθά κε ηε δηδαζθαιία ηνπ Μ. Βαζηιείνπ πεξί ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ νξαηνχ θαη 

ανξάηνπ θφζκνπ θαη πεξί πξνβιήκαηνο ππάξμεσο ηνπ θαθνχ: Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, 

Ιζηνξία Γνγκάησλ: Η νξζόδνμε δνγκαηηθή δηδαζθαιία θαη νη λνζεύζεηο ηεο από ηηο αξρέο ηνπ 

ηέηαξηνπ αηώλα κέρξη θαη ηελ Σξίηε Οηθνπκεληθή ΢ύλνδν, Σφκ. 2
νο

, ό.π., ζ. 378.  
398

 Ό.π., ζ. 379.  
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αβνπιίαο» εθ ηεο νπνίαο δεκηνπξγείηαη ην θαθφ. Δίλαη θαηεγνξεκαηηθφο φηη «ην θαθφ 

δελ πξνέξρεηαη εθ ηνπ Θενχ».
399

 

 ΢ηε ζενινγία ηνπ Μ. Βαζηιείνπ δελ πθίζηαηαη κηα ζπζηεκαηηθή ζθέςε γηα ηηο 

αξεηέο. ΢ηνλ Μ. Βαζίιεην ε έλλνηα ηεο αξεηήο ζπλδέεηαη κε ηελ αλζξψπηλε 

ηαπεηλνθξνζχλε θαη κε ηε ζπλερή πξνζπάζεηα απνθπγήο ηνπ δξφκνπ ηνπ θαθνχ, 

θαζψο ν κφλνο δξφκνο θαη πξννξηζκφο ηνπ αλζξψπνπ, ν νπνίνο είλαη θηηζκέλνο «θαη’ 

εηθφλα θαη θαζ’ νκνίσζηλ Θενχ», είλαη «λα θζάζεη ην κέηξν ηεο αηψληαο δσήο»
400

. Ο 

Μέγαο Παηήξ ηεο Δθθιεζίαο θαη έλαο εθ ησλ ζπνπδαηφηεξσλ ηεο ρξηζηηαληθήο 

γξακκαηείαο, δηεξσηάηαη πεξηζζφηεξν θαη αζρνιείηαη ζπζηεκαηηθά κε ην θαθφ ην 

νπνίν θαη’ εθείλνλ είλαη «απνηέιεζκα ηεο ειεπζεξίαο ησλ λνεηψλ φλησλ»
401

.  

΢ηε ζενινγία ηνπ Μ. Βαζηιείνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ε αλζξψπηλε 

απηνγλσζία ε νπνία εθάπηεηαη ζηελ ειεπζεξία ηεο βνχιεζεο θαη πξνυπνζέηεη ηε 

ζσζηή δηαρείξηζε ησλ αξεηψλ, ζπλδέεηαη δε κε ηελ ηαπεηλνθξνζχλε θαη ηνλ θφβν 

Θενχ πνπ κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ καθξηά απφ ην άγγηγκα ηνπ θαθνχ ζηελ αλζξψπηλε 

ςπρή. Τθίζηαηαη επνκέλσο, κηα ηεξαξρία  φπνπ ε ςπρή ηαπηίδεηαη κε ην ἡκεῖο θαζψο 

φπσο ιέεη ν Μέγαο Παηήξ «ἡκεῖο είκαζηε ε ςπρή θαη ν λνπο δηφηη έρνπκε πιαζηεί 

ζχκθσλα κε ηελ εηθφλα ηνπ θηίζηε καο».
402

 Σν «ἡκέηεξνλ» ηαπηίδεηαη κε ην ζψκα 

θαζψο φπσο ιέεη «δηθφ καο είλαη ην ζψκα θαη νη αηζζήζεηο ηνπ» θαη φια ηα πξάγκαηα 

πνπ ππάξρνπλ γχξσ καο ζην πεξηβάιινλ καο ρξήκαηα, ηέρλεο θαη ε ππφινηπε 

πξαγκαηεία ηνπ βίνπ ηαπηίδνληαη ζηε ζενινγία ηνπ Μ. Βαζηιείνπ κε ην «πεξὶ 

ἡκᾶο».
403

 Δδψ θαίλεηαη ην «εκείο» λα απνηειεί θνξέα ηνπ πξνζψπνπ/ ππνθεηκέλνπ - 

ηνπ εαπηνχ κε ηε δηαθξηηή ηνπ ηαπηφηεηα θαη ην «εκέηεξνλ» ζψκα λα ππνβαζκίδεηαη 

σο «θηήκα» ηεο ςπρήο. Δηζη, πξνβάιιεη κηα ηζρπξή δπτζηηθή αληίιεςε πνπ 

παξαπέκπεη ζηνλ Πιάησλα ή θαη ζηνλ Νηεθάξη.  

Ο άλζξσπνο νξγαλψλεη επάλσ ζε απηφ ην ηξίπηπρν (ςπρή-ζψκα-πεξηβάιινλ) 

φιε ηε δσή ηνπ θαζψο ζην ηξίπηπρν απηφ εδξάδεηαη ε αλζξψπηλε απηνγλσζία. Ζ 

αξεηή ζπλδέεηαη ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε κε ηελ ςπρή ε νπνία ππάξρεη σο εηθφλα 

                                                           
399

 Μ. Βαζηιείνπ, «Οκηιία φηη νπθ εζηίλ αίηηνο ησλ θαθψλ ν Θεφο», PG 31, 329-353. 
400

 Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, ό.π.  
401

 Ό.π. 
402

 «Ἄιιν γάξ ἐζκελ ἡκεῖο α὎ηνί, θαὶ ἄιιν ηὰ ἡκέηεξα, θαὶ ἄιιν ηὰ πεξὶ ἡκᾶο. Ἡκεῖο κὲλ νὖλ 

ἐζκελ ἡ ςπρὴ θαὶ ὁ λνῦο, θαζ' ὃλ θαη' εἰθφλα ηνῦ θηίζαληνο γεγελήκεζα». Μεγάινπ 

Βαζηιείνπ, ὇κηιία Γ΄, Λόγνο εἰο ηὸ «Πξόζερε ζεαπηῷ», 3, PG 31, 204A.  
403

 «…ἡκέηεξνλ δὲ ηὸ ζ῵κα, θαὶ αἱ δηὰ ηνχηνπ αἰζζήζεηο· πεξὶ ἡκᾶο δὲ ρξήκαηα, ηέρλαη, θαὶ 

ἡ ινηπὴ ηνῦ βίνπ θαηαζθεπή». ὇κηιία Γ΄, Λόγνο εἰο ηὸ «Πξόζερε ζεαπηῷ», 3, PG 31, 204A.   
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ηνπ Θενχ φπσο ζα δνχκε παξαθάησ ζηνλ άγην Γξεγφξην Νχζζεο. Ζ ςπρή έρεη λα 

θάλεη κε ην «ἡκεῖο» θαη ζπλδέεηαη θαηά ηνλ Μ. Βαζίιεην κε ην ιφγν ηεο Γξαθήο: «κε 

δίλεηο ζεκαζία ζηε ζάξθα, νχηε λα επηδεηάο κε θάζε ηξφπν φηη είλαη αγαζφ γη’ απηή, 

δειαδή πγεία, νκνξθηά, απνιαχζεηο εδνληθέο θαη καθξνδσία. Οχηε λα ζαπκάδεηο 

ρξήκαηα θαη δφμα θαη εμνπζία. Αιιά πξφζερε ηνλ εαπηφ ζνπ, δειαδή ηε ςπρή ζνπ. 

Απηή ζηφιηζε θαη απηή θξφληηδε ψζηε κέζα απφ ηελ πξνζνρή λα κπνξείο λα ηελ 

απαιιάζζεηο απφ ηνλ ξχπν πνπ επηθάζεηαη ζε απηή εμαηηίαο ηεο πνλεξίαο, λα ηελ 

απνθαζάξεηο απφ θάζε αίζρνο θαθίαο θαη λα ηελ θνζκείο κε φιν ην θάιινο ηεο 

αξεηήο. Δμέηαζε ηνλ εαπηφ ζνπ, πνηνο είζαη, γλψξηζε ηε θχζε ζνπ, φηη ην κελ ζψκα 

ζνπ είλαη ζλεηφ, ε δε ςπρή ζνπ αζάλαηε θαη φηη ε δσή καο είλαη δηπιή. Ζ κελ 

πξνζηδηάδεη ζηε ζάξθα θαη πεξλά γξήγνξα, ε δε άιιε ζπγγελεχεη κε ηε ςπρή θαη δελ 

επηδέρεηαη πεξηγξαθή».
404

 Δδψ ηαπηίδεηαη ην πιηθφ ζψκα κε ηε ζάξθα – Ο Μέγαο 

Βαζίιεηνο θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηεί ηνπο φξνπο σο ζπλψλπκα.  

Καηά ηνλ Μ. Βαζίιεην ν άλζξσπνο ζα πξέπεη λα πξνζέρεη ηνλ εαπηφ ηνπ θαη 

λα κελ πξνζθνιιάηαη ζηα ζλεηά ζα λα είλαη αηψληα θαη άθζαξηα γηαηί δελ είλαη. Οχηε 

ζα πξέπεη λα πεξηθξνλεί ν άλζξσπνο ηα αηψληα ζα λα είλαη πεξαζηηθά, απηφ πνπ ζα 

πξέπεη λα πεξηθξνλεί είλαη ε «εμάξηεζε απφ ηε ζάξθα» δηφηη απηή «παξέξρεηαη» ελψ 

ε ςπρή είλαη αζάλαηε θαη ζα πξέπεη λα ηελ επηκειείηαη θαη λα ηεο δίλεη ηδηαίηεξε 

ζεκαζία. Θα πξέπεη επνκέλσο ν άλζξσπνο λα πξνζέρεη ηνλ εαπηφ κέζα απφ ηελ 

επίγλσζε ηνπ δηαρσξηζκνχ κεηαμχ ςπρήο θαη ζψκαηνο. Με ην δηαρσξηζκφ απηφ φκσο 

ν Μ. Βαζίιεηνο δελ ππνλνεί ηνλ απνθιεηζκφ ηνπ ζψκαηνο, αιιά ην λα κπνξεί θάπνηνο 

λα έρεη ηελ επίγλσζε ηνπ ηη σθέιηκν λα πξνζθέξεη ζην θάζε έλα απφ ηα δχν, ζηε 

ζάξθα δειαδή λα κπνξεί λα ηεο πξνζθέξεη ηε δεζηαζηά πνπ ρξεηάδεηαη (αλαθέξεη ηα 

ζθεπάζκαηα) θαη ηελ ηξνθή πνπ έρεη αλάγθε πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ζε θαιή 

θαηάζηαζε. ΢ηε ςπρή αληίζηνηρα ζα πξέπεη λα ηεο πξνζθέξεη φπσο ιέεη ηα «δφγκαηα 

ε὎ζεβείαο», «δειαδή ηελ ιεπηή αγσγή, ηελ άζθεζε ηεο αξεηήο, ηε δηφξζσζε ησλ 

παζψλ». Δθθξάδεη επνκέλσο, ηελ αλάγθε γηα κηα ηζνξξνπία κεηαμχ ζψκαηνο θαη 

ςπρήο, λα πθίζηαηαη κηα ακνηβαία αιιεινπεξηρψξεζε ζα πξέπεη δειαδή λα 

«἖πηζπκεῖ ἡ ζὰξμ θαηὰ ηνῦ πλεχκαηνο, ηὸ δὲ πλεῦκα θαηὰ ηῆο ζαξθφο, ηαῦηα δὲ 

                                                           
404

 «Σί νὖλ θεζηλ ὁ ιφγνο; Μὴ ηῇ ζαξθὶ πξφζερε, κεδὲ ηὸ ηαχηεο ἀγαζὸλ ἐθ παληὸο ηξφπνπ 

δίσθε, ὏γείαλ θαὶ θάιινο θαὶ ἡδνλ῵λ ἀπνιαχζεηο θαὶ καθξνβίσζηλ· κεδὲ ρξήκαηα θαὶ δφμαλ 

θαὶ δπλαζηείαλ ζαχκαδε· κεδ' ὅζα ζνπ ηῆο πξνζθαίξνπ δσῆο ηὴλ ὏πεξεζίαλ πιεξνῖ, ηαῦηα 

κεγάια λνκίζαο, ηῇ πεξὶ ηαῦηα ζπνπδῇ ηῆο πξνεγνπκέλεο ζαπηνῦ δσῆο θαηακέιεη…». 

὇κηιία Γ΄, Λόγνο εἰο ηὸ «Πξόζερε ζεαπηῷ», 3, PG 31, 204BC. 



96 
 

ἀιιήινηο ἀληίθεηληαη». Δπηζεκαίλεη αθφκε φηη ζα πξέπεη λα πξνζέρεη ν άλζξσπνο λα 

βξίζθεη κία ηζνξξνπία κεηαμχ απηψλ ησλ δχν θαζψο αλ απφ ηε κία ππεξπαρχλεη ηε 

ζάξθα θαη πξνζθέξεη θαη’ επέθηαζε πνιιή εμνπζία ζηνλ θαηψηεξν εθείλν κέξνο 

(ζψκα). Απηφ φπσο ιέεη ζπκβαίλεη θαη κε ηε δπγαξηά φπνπ αλ ππεξθνξηψζεη ηελ κία 

πιεπξά ηφηε ε πιάζηηγγα ζα γείξεη απφ ηε κία πιεπξά επηθέξνληαο ηε 

κεηνλεθηηθφηεηα ζηελ άιιε. Έηζη αθξηβψο θαη ζην ζψκα θαη ζηε ςπρή ζε θάζε 

πεξίπησζε, ν πιενλαζκφο ηνπ ελφο κέξνπο επηθέξεη ηελ  ειάηησζε ηνπ άιινπ. Γηφηη, 

απφ ηε ζηηγκή πνπ ην ζψκα βαξχλεηαη κε ηελ «πνιπζαξθία» θαη’ αλάγθε ν λνπο 

γίλεηαη αδξαλήο, «αηνλεί θαηά ηηο ελέξγεηέο ηνπ». απφ ηελ άιιε πιεπξά φηαλ ε ςπρή 

είλαη πγηήο θαη εμπςψλεηαη πξνο ην χςνο πνπ ηεο αξκφδεη φπσο αλαθέξεη ν Μ. 

Βαζίιεηνο κε ηε κειέηε ησλ αγαζψλ, είλαη επφκελν λα «καξαίλεηαη ἡ ζσκαηηθὴ ἕμηο». 

΢ην ζεκείν απηφ ππνλνεί ηελ εμχςσζε ηεο ςπρήο θαη ηελ απειεπζέξσζε απφ ηελ 

ππεξβνιή ηεο επηζπκίαο (βνπιηκία) ηεο ζάξθαο, απειεπζέξσζε απφ ηελ ππεξθαγία 

ηεο.
405

   

΢ηελ αλσηέξσ παξάγξαθν, ν Μ. Βαζίιεηνο δίλεη έκθαζε ζηα αγαζά ηεο 

ςπρήο δηφηη βιέπεη φηη ε ςπρή θζείξεηαη απφ ηελ δέζκεπζή ηεο ζηα πάζε ηνπ 

ζψκαηνο. Γηα ηνλ Μεγάιν ηεξάξρε ηεο Δθθιεζίαο ππάξρνπλ δχν βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ζηνηρεία ζηνλ άλζξσπν (ηνλ νπνίν ν δεκηνπξγφο έπιαζε κε 

αμηνζαχκαζηε ζνθία): είλαη ζπλδπαζκφο ςπρήο θαη ζψκαηνο θαη πθίζηαηαη σο θαη’ 

εηθφλα θαη θαζ’ νκνίσζηλ ηνπ Θενχ θάηη πνπ απνηειεί θαη ην ιφγν ηεο ππάξμεψο 

ηνπ
406

. Δθείλν πνπ πξνέρεη ζηνλ Μ. Βαζίιεην είλαη ε απνθπγή απφ ηελ κάηαηε 

                                                           
405

 «…ἀιιὰ πξφζερε ζεαπηῶ, ηνπηέζηη· ηῇ ςπρῇ ζνπ. Σαχηελ θαηαθφζκεη, θαὶ ηαχηεο 

ἐπηκεινῦ, ὥζηε πάληα κὲλ ηὸλ ἐθ πνλεξίαο ἐπηγηλφκελνλ α὎ηῇ ῥχπνλ ἀπνηθνλνκεῖζζαη δηὰ ηῆο 

πξνζνρῆο, πᾶλ δὲ ηὸ ἀπὸ θαθίαο αἶζρνο ἀπνθαζαίξεζζαη, παληὶ δὲ ηῶ ἐμ ἀξεηῆο θάιιεη 

θαηαθνζκεῖλ α὎ηὴλ θαὶ θαηδξχλεηλ. […] ζλεηὸλ κέλ ζνπ ηὸ ζ῵κα, ἀζάλαηνο δὲ ἡ ςπρή, θαὶ 

ὅηη δηπιῆ ηίο ἐζηηλ ἡκ῵λ ἡ δσή· ἡ κὲλ νἰθεία ηῇ ζαξθί, ηαρὺ παξεξρνκέλε, ἡ δὲ ζπγγελὴο ηῇ 

ςπρῇ, κὴ δερνκέλε πεξηγξαθήλ. Πξφζερε νὖλ ζεαπηῶ, κήηε ηνῖο ζλεηνῖο ὡο ἀηδίνηο 

ἐλαπνκείλῃο, κήηε η῵λ ἀηδίσλ ὡο παξεξρνκέλσλ θαηαθξνλήζῃο […] ἐπηκεινῦ ςπρῆο, 

πξάγκαηνο ἀζαλάηνπ. […] ἵλα εἰδῇο ἑθαηέξῳ δηαλέκεηλ ηὸ πξφζθνξνλ, ζαξθὶ κὲλ δηαηξνθὰο 

θαὶ ζθεπάζκαηα, ςπρῇ δὲ δφγκαηα ε὎ζεβείαο, ἀγσγὴλ ἀζηείαλ, ἀξεηῆο ἄζθεζηλ, παζ῵λ 

ἐπαλφξζσζηλ· κὴ ὏πεξπηαίλεηλ ηὸ ζ῵κα, κεδὲ πεξὶ ηὸλ ὄρινλ η῵λ ζαξθ῵λ ἐζπνπδαθέλαη […] 

ὅξα κή πνηε, πξνζζέκελνο ηῇ ζαξθί, πνιιὴλ παξάζρῃ ηὴλ δπλαζηείαλ ηῶ ρείξνλη. Ὥζπεξ γὰξ 

ἐλ ηαῖο ῥνπαῖο η῵λ δπγ῵λ, ἐὰλ κίαλ θαηαβαξχλῃο πιάζηηγγα […] νὕησ θαὶ ἐπὶ ζψκαηνο θαὶ 

ςπρῆο, ὁ ηνῦ ἑηέξνπ πιενλαζκὸο ἀλαγθαίαλ πνηεῖηαη ηὴλ ἐιάηησζηλ ηνῦ ἑηέξνπ. ΢ψκαηνο κὲλ 

γὰξ ε὎παζνῦληνο θαὶ πνιπζαξθίᾳ βαξπλνκέλνπ, ἀλάγθε ἀδξαλῆ θαὶ ἄηνλνλ εἶλαη πξὸο ηὰο 

νἰθείαο ἐλεξγείαο ηὸλ λνῦλ· ςπρῆο δὲ ε὎εθηνχζεο θαὶ δηὰ ηῆο η῵λ ἀγαζ῵λ κειέηεο πξὸο ηὸ 

νἰθεῖνλ κέγεζνο ὏ςνπκέλεο, ἑπφκελφλ ἐζηη ηὴλ ηνῦ ζψκαηνο ἕμηλ θαηακαξαίλεζζαη». Ό.π., 3, 

PG 31, 204CD. 
406

 Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, ό.π., ζ. 378.  
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πεξηπιάλεζε ηνπ αλζξψπνπ ζηελ θελφηεηα ηεο θνζκηθή δσήο πνπ εμάξεη ηελ 

πξφζθαηξε ηθαλνπνίεζε. ΢ηελ άγην Παηέξα ηεο νξζφδνμεο Δθθιεζίαο είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή ε αξεηή ηεο απηνγλσζίαο ε νπνία απαηηεί ηδηαίηεξε δηεξγαζία ηνπ 

πλεχκαηνο θαη θαηά ζπλέπεηα θαη ηνπ ζψκαηνο, ρξεηάδεηαη πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί 

απηή έληνλνο πλεπκαηηθφο δήινο θαη άγξππλε θξνληίδα γηα ηελ ηήξεζε ησλ 

επαγγειηθψλ εληνιψλ. ΢ηε ζενινγία ηνπ Μ. Βαζηιείνπ είλαη ηδηαίηεξα θαηαθξηηέα ε  

πξνζθφιιεζε ηνπ αλζξψπνπ ζηελ ρσξίο φξηα ηθαλνπνίεζε ησλ αηνκηθψλ θαη 

βηνηιθψλ ηνπ αλαγθψλ. Καηά ζπλέπεηα ε ππεξνρή ησλ παζψλ επί ηεο ςπρήο ζηεξεί 

απφ ηνλ άλζξσπν ηελ θνηλσλία ηνπ κε ηνλ Θεφ. Παξφια απηά εθείλν ην νπνίν 

πξνάγεηαη ζηε ζθέςε ηνπ Μ. Βαζηιείνπ είλαη ν αζθεηηθφο/πλεπκαηηθφο ηξφπνο δσήο 

ν νπνίνο είλαη παζνθηφλνο φρη ζσκαηνθηφλνο.   

Καηά ηνλ Μ. Βαζίιεην ε πξνο ηνλ Θεφ ζρέζε ηνπ φινπ βίνπ
407

 είλαη ε 

αδηάιεηπηε επραξηζηία θαη πξνζεπρή ηνπ αλζξψπνπ, φρη κέζσ ηνπ ζψκαηνο αιιά «δηα 

ηεο πξναηξέζεσο ηεο ςπρήο θαη ησλ θαη’ αξεηή πξάμεσλ».
408

 Σν θαθφ ζηε ζενινγία 

ηνπ Μ. Βαζηιείνπ είλαη ε πιήξεο ελαληίσζε ζην αγαζφ, δηεμάγεη ελαληίνλ ηνπ πφιεκν 

θαη κάρεηαη ελάληηα ζηελ αξεηή θαη ηελ ςπρή: «ηνῦ θαθνῦ ηὴλ πξὸο ηὸ ἀγαζὸλ 

ἐλαληίσζηλ, ἄπαπζηνλ εἰζάγνπζη πφιεκνλ θαὶ δηελεθῆ ηὴλ θζνξάλ, θξαηνχλησλ ἐλ 

κέξεη θαὶ θξαηνπκέλσλ […] Ὅηη ηὸ θαθφλ ἐζηηλ ν὎ρὶ ν὎ζία δ῵ζα θαὶ ἔκςπρνο, ἀιιὰ 

δηάζεζηο ἐλ ςπρῇ ἐλαληίσο ἔρνπζα πξὸο ἀξεηήλ, δηὰ ηὴλ ἀπὸ ηνῦ θαινῦ ἀπφπησζηλ 

ηνῖο ῥᾳζχκνηο ἐγγηλνκέλε».
409

 

Όπσο ν Μ. Βαζίιεηνο αθνινχζσο θαη ν άγηνο Γξεγφξηνο Νχζζεο αζρνιείηαη 

ζηελ «βαζχηαηα ηξηαδνθεληξηθή ζενινγία» ηνπ κε ηελ έλλνηα ηνπ θαθνχ ρσξίο λα 

πξνβαίλεη ζε κία ζπζηεκαηηθή θαηάηαμε
410

 ησλ αξεηψλ θαη ζενινγηθή αλάιπζε φπσο 

                                                           
407

 «ηὴλ κεγάιελ ηνῦ Θενῦ πεξὶ πάληα πξόλνηαλ θαὶ ζνθίαλ ἀλαγηλώζθνκελ. ∆ηαθξηηηθνί 

ἐζκελ 

ἀγαζνῦ θαὶ ηνῦ ρείξνλνο· ἐθινγὴλ ηνῦ ζπκθέξνληνο θαὶ ἀπνζηξνθὴλ ηνῦ βιαβεξνῦ ἐμ α὎ηῆο 

ηῆο θύζεσο δεδηδάγκεζα. Ἀιινηξησζέληεο Θενῦ δηὰ ηῆο ἁκαξηίαο, πάιηλ εἰο ηὴλ νἰθεηόηεηα 

ἀλεθιήζεκελ, ηῶ αἵκαηη ηνῦ Μνλνγελνῦο ἐθ ηῆο ἀηίκνπ δνπιείαο ἐμαηξεζέληεο. Ἀλαζηάζεσο 

ἐιπίδεο, ἀγγειηθ῵λ ἀγα ζ῵λ ἀπνιαύζεηο, ἡ ἐλ ν὎ξαλνῖο βαζηιεία, ηὰ ἐλ ἐπαγ γειίαηο ἀγαζὰ, 

θαὶ δηαλνίαο θαὶ ιόγνπ δύλακηλ ὏πεξ βαίλνληα». Μ. Βαζηιείνπ, Οκηιία Γ’. Πεξί επραξηζηίαο 

Λόγνο, PG 31, 224. 
408

 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π., ζ. 219. Μ. Βαζηιείνπ, Οκηιία Δ’. Δηο ηελ κάξηπξα 

Ινπιίηηαλ, PG 31, 244. 
409

 Μ. Βαζηιείνπ, Οκηιία εηο ηελ Δμαήκεξνλ, PG 29, 173B. 
410

 Θα πξέπεη λα επηζεκάλνπκε ζην ζεκείν απηφ φηη φηαλ αλαθεξφκαζηε ζε ζπζηεκαηηθή 

θαηάηαμε ησλ αξεηψλ απφ ηνπο φζηνπ Παηέξεο Ησάλλε ΢ηλαΐηε θαη Δθξαίκ ην ΢χξν, δελ 
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έθαλαλ νη άγηνη Ησάλλεο ν ΢ηλαΐηεο θαη Δθξαίκ ν ΢χξνο. Δμίζνπ κε ηνλ Μ. Βαζίιεην, 

ν Γξεγφξηνο Νχζζεο ηνλίδεη ηε αμία ηεο αλζξψπηλεο ςπρήο
411

 ε νπνία φπσο ιέεη 

δεκηνπξγήζεθε «θαη’ εηθφλα θαη νκνίσζηλ Θενχ». Σν ζψκα γηα ηνλ άγην Νχζζεο 

είλαη εηθφλα ηεο ςπρήο επεηδή θαη ε ςπρή ππάξρεη σο εηθψλ ηνπ Θενχ, ελψ ην ζψκα 

είλαη εηθψλ ηεο εηθφλνο: «Ο὎θέηη γὰξ ἂλ εἴε εἰθὼλ, εἰ ἐθείλῳ δη᾿ ἁπάλησλ εἴε ηα὎ηφλ, 

ἀιι᾿ ἐλ νἷο  ἐλ ηῇ ἀθηίζηῳ θχζεη θαζνξᾶηαη ἐθεῖλν, ἐλ ηνῖο α὎ηνῖο ἡ θηηζηὴ θχζηο 

δείθλπζη ηνῦην· θαὶ ὥζπεξ πνιιάθηο ἐλ κηθξῶ ςήγκαηη ὏ειίλῃ […] ἐλ ηῇ βξαρχηεηη 

ηῆο  ἡκεηέξαο θχζεσο η῵λ ἀθξάζησλ ἐθείλσλ ηῆο ζεφηεηνο ἰδησκάησλ αἱ  εἰθφλεο 

ἐθιάκπνπζηλ […] ἐπεηδὴ θαὶ λνεηῆο ν὎ζίαο ἐζηὶλ εἰθὼλ, κὴ κέληνη ηὴλ α὎ηὴλ ηῶ 

ἀξρεηχπῳ ηὴλ εἰθφλα ιέγεηλ […] ὅζηηο εἰθὼλ  θαὶ κίκεκα ηῆο λνεηῆο ἦλ 

θαηαζηάζεσο, ηνῦην ηῆο ζσκαηηθῆο  παξαηεξήζεσο δηδαζθνχζεο, ὅηη νὔηε πᾶζα ἡ 

ινγηθὴ θχζηο ηῶ λαῶ ηνῦ Θενῦ, ηνπηέζηη ηῇ ὁκνινγίᾳ ηνῦ κεγάινπ Θενῦ πξνζεγγίδεη, 

ἀιι᾿ νἱ πξὸο ηὰο ςεπδεῖο ὏πνιήςεηο πεπιαλεκέλνη ἐθηφο εἰζη ηνῦ ζείνπ 

πεξηζρνηλίζκαηνο…».
412

 Καηά ηνλ Γξεγφξην Νχζζεο ζηε δεκηνπξγία ηνπ αλζξψπνπ, 

ε εηθψλ ηνπ Θενχ «πεξηιακβάλεη φιεο ηηο αλζξψπηλεο ππάξμεηο» έσο θαη ηε ζπληέιεηα 

ηνπ θφζκνπ. Απηέο νη αλζξψπηλεο ππάξμεηο είλαη δεκηνπξγεκέλεο «δπλάκεη» θαη 

αλακέλνπλ ηελ «ελεξγεία χπαξμε». ΢ην ζεκείν απηφ ε ρξήζε ηεο αξηζηνηειηθήο 

θηινζνθίαο απφ ηνλ Γξεγφξην Νχζζεο γίλεηαη πξνθεηκέλνπ λα επηζεκαλζεί θαη λα 

γίλεη πεξηζζφηεξν θαηαλνεηή ε ππεξβαηηθφηεηα ηνπ Θενχ θαη ησλ ζείσλ ελεξγεηψλ νη 

νπνίεο δελ κπνξνχλ λα γίλνπλ θαηαλνεηέο θαη λα απνθξππηνγξαθεζνχλ ελλνηνινγηθά 

απφ ηνλ άλζξσπν κέζσ ηνπ λνπ, γηα λα κελ ππάξρεη δηαζηξέβισζε ηεο δνγκαηηθήο 

δηδαζθαιίαο.
413

 

Ο Γξεγφξηνο Νχζζεο
414

 θηίδεη ηε ζενινγία ηνπ επάλσ ζηε δνγκαηηθή 

δηδαζθαιία. Σν θαθφ θαηά ηνλ Νχζζεο «δελ έρεη σο αξρή ηνπ ην ζείν βνχιεκα» αιιά 

                                                                                                                                                                      
ελλννχκε ζε θακία πεξίπησζε θάπνηα ζπζηεκαηνπνηεκέλε λνκνθαλνληθή δηάθξηζε ησλ 

αξεηψλ, αιιά  έκπξαθην πξντφλ ηνπ αζθεηηθνχ ηξφπνπ δσήο ηνπο.   
411

 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π., ζ. 248.   
412

 Γξεγνξίνπ Νχζζεο, Λόγνο πεξί ςπρήο θαη αλαζηάζεσο, PG 46,  41C & 44A. 
413

 «∆ηὰ ηνῦην εἷο ἄλζξσπνο θαησλνµάζζε ηὸ πᾶλ, ὅηη ηῇ δπλάµεη ηνῦ Θενῦ νὔηε ηη 

παξῴρεθελ, νὔηε µέιιεη, ἀιιὰ θαὶ ηὸ πξνζδνθψµελνλ ἐπίζεο ηῶ παξφληη ηῇ πεξηεθηηθῇ ηνῦ 

παληὸο ἐλεξγείᾳ πεξηθξαηεῖηαη». Γξεγνξίνπ Νχζζεο, Πεξί θαηαζθεπῆο ηνπ ἀλζξώπνπ, PG 44,  

126 & 164AB.  
414

 Ο ΢θνπηέξεο ηνλίδεη ηηο ηδηφηεηεο ηνπ Νχζζεο κία πξνο κία: «….σο εξκελεπηήο ησλ ηεξψλ 

Γξαθψλ ν άγηνο Γξεγφξηνο Νχζζεο αθνινχζεζε ηελ ηππνινγηθή θαη ηε ιεινγηζκέλα 

αιιεγνξηθή κέζνδν εξκελείαο, ρσξίο φκσο λα εγθαηαιείπεη ηειείσο θαη ηελ θαηά γξάκκα 

εξκελεία […] σο δνγκαηηθφο ζενιφγνο θαη ππεξαζπηζηήο ηεο Οξζφδνμεο πίζηεσο έλαληη ησλ 

δηαθφξσλ αηξέζεσλ ππήξμε ζαθήο, δηεηζδπηηθφο θαη θαηά πάληα αθξηβήο ζηηο δηαηππψζεηο 

ηνπ […] σο κπζηηθφο ζπγγξαθέαο δηαθξίζεθε γηα ηελ ηθαλφηεηά ηνπ λα εκβαζχλεη ζην 
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πξνέξρεηαη «εθ ηεο πξναηξέζεσο ηεο ςπρήο», φηαλ ε ςπρή δειαδή απνζπαζηεί απφ 

ην αγαζφ.
415

 Όπσο θαη ζηνλ Μ. Βαζίιεην έηζη θαη ζηνλ Νχζζεο αηηία ηνπ θαθνχ δελ 

είλαη ν Θεφο αιιά ε κε νξζή ρξήζε ηεο βνχιεζεο απφ ηνλ άλζξσπν. Ζ αβνπιία ηνπ 

αλζξψπνπ θαη θαη’ επέθηαζε ε εθ βνχιεζεο αλζξψπηλε επηινγή ηνπ θαθνχ αληί ηνπ 

αγαζνχ: «ἐπεὶ νὖλ ἐλ ηνύηνηο θαὶ ὁ ἄλζξσπνο ἦλ, ᾧ ηὸ ηξεπηὸλ ηῆο θύζεσο πξὸο ηὸ 

ἐλαληίνλ παξώ ιηζζελ, ἅπαμ δὲ ηῆο η῵λ ἀγαζ῵λ ἀλαρσξήζεσο δη' ἀθνινύζνπ πᾶζαλ 

ἰδέαλ θαθ῵λ ἀληεηζαγνύζεο, ὡο ηῇ κὲλ ἀπνζηξνθῇ ηῆο δσῆο ἀληεηζαρζῆλαη ηὸλ 

ζάλαηνλ, ηῇ δὲ ζηεξήζεη ηνῦ θσηὸο ἐπηγελέζζαη ηὸ ζθόηνο, ηῇ δὲ ηῆο ἀξεηῆο ἀπνπζίᾳ 

ηὴλ θαθίαλ ἀληεηζαρζῆλαη θαὶ πάζῃ ηῇ η῵λ ἀγαζ῵λ ἰδέᾳ ηὸλ η῵λ ἐλαληίσλ 

ἀληαξηζκεζῆλαη θαηά ινγνλ, ηὸλ ἐλ ηνύηνηο θαὶ ηνῖο ηνηνύηνηο ἐμ ἀβνπιίαο 

ἐκπεπησθόηα
».416

 Ο Γξεγφξηνο Νχζζεο παξνκνηάδεη ην θαθφ κε ην ζθνηάδη. Όπσο ην 

ζθφηνο είλαη ε έιιεηςε ηνπ θσηφο έηζη θαη ην θαθφ δελ ππάξρεη θαζ’ εαπηφ αιιά 

είλαη ε ζηέξεζε ηνπ αγαζνχ.
417

 

Σφζν ζηνλ Μ. Βαζίιεην φζν θαη ζηνλ Γξεγφξην Νχζζεο, ε αξεηή είλαη έλα 

ζετθφ απφθηεκα, δίλεηαη ζηνλ άλζξσπν σο κηα «ακεηάβιεηε έμε ηνπ θαινχ πνπ θέξεη 

επάλσ ηεο ηε ζετθή ζθξαγίδα» φπσο επηζεκαίλεη ν άγηνο Μάμηκνο ν Οκνινγεηήο
418

. 

Καηά θάπνην ηξφπν είλαη έκθπηε ζηνλ άλζξσπν, απνηειεί έλαλ θαξπφ θπηεκέλν κέζα 

ηνπ ν νπνίνο ζα πξέπεη λα βιαζηήζεη δηα ηεο ζπλερνχο αζθήζεσο πξνθεηκέλνπ λα 

νδεγήζεη ζηε ζέσζε: «Σὰο γὰξ ηνηαύηαο ηῆο ςπρῆο ὁξκὰο δηὰ η῵λ θαι῵λ ζπεξκάησλ 

νἰόκεζα ηὸλ ιόγνλ ἐλδείθλπ ζζαη, ὧλ ἕθαζηνλ, εἰ κόλνλ πξὸο ηὸ ἀγαζὸλ ἐγεσξ γεῖην, 

ηὸλ ηῆο ἀξεηῆο ἐλ ἡκῖλ θαξπὸλ πάλησο ἐβιάζηεζελ».
419

 Δπηπιένλ, ζηνλ Νχζζεο κε 

ηελ αξεηή ζπκπνξεχεηαη θαη ην απηεμνχζην, σο ην ζπνπδαηφηεξν αγαζφ πνπ δφζεθε 

ζηνλ άλζξσπν θαζψο κε απηφ κπνξεί λα «ππεξβεί» ηα φξηά ηνπ. Σν απηεμνχζην είλαη 

«ζεία ράξε θαη δσξεά θάιιηζηε»
420

 : «ὁ γὰξ ἐπὶ κεηνπζίᾳ η῵λ ἰδίσλ ἀγαζ῵λ πνηήζαο 

ηὸλ ἄλζξσπνλ θαὶ πάλησλ α὎ηῶ η῵λ θαι῵λ ηὰο ἀθνξκὰο ἐγθαηαζθεπάζαο ηῇ θύζεη, 

ὡο ἂλ δη' ἑθάζηνπ θαηαιιήισο πξὸο ηὸ ὅκνηνλ ἡ ὄξεμηο θέξνηην, ν὎θ ἂλ ηνῦ 

                                                                                                                                                                      
κπζηήξην ηεο ρξηζηηαληθήο δσήο θαη λα πξνβάιιεη ηνλ αζθεηηθφ θαη πλεπκαηηθφ ραξαθηήξα 

ηεο […] σο εθθιεζηαζηηθφο ξήηνξαο δηαθξίζεθε γηα ηηο αλεπαλάιεπηεο νκηιίεο ηνπ…». Βι. 

Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, ό.π., ζζ. 439-440.  
415

 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π., ζ. 251.  
416

 Γξεγνξίνπ Νχζζεο, Λόγνο θαηερεηηθόο ν κέγαο, PG 45,  24-25 & 49A. 
417

 Κσλζηαληίλνο Η. Λνγνζέηεο, ό.π. 
418

 Μαμίκνπ Οκνινγεηνχ, Κεθάιαηα Πεξί αγάπεο, PG 90, 1349A. 
419

 Γξεγνξίνπ Νχζζεο, Πεξί ςπρήο θαη Αλαζηάζεσο ν ιόγνο, ν ιεγόκελνο, ηα Μαθξίληα, PG 

46, 46A. 
420

 Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, ό.π., ζ. 454.  
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θαιιίζηνπ ηε θαὶ ηηκησηάηνπ η῵λ ἀγαζ῵λ ἀπεζηέξεζε, ιέγσ δὴ ηῆο θαηὰ ηὸ 

ἀδέζπνηνλ θαὶ α὎ηεμνύζηνλ ράξηηνο».
421

 Απηφ φκσο πνπ ρξήδεη ηδηαίηεξεο πξνζνρήο, 

είλαη φηη «ε κεηνπζία
422

 ηνπ Θενχ δελ επηβάιιεηαη σο άλσζελ αλαγθαηφηεηα αιιά 

έξρεηαη σο απνηέιεζκα άζινπ αξεηήο».
423

 Έρνπκε έηζη έλα ηξίπηπρν: απηεμνχζην θαη 

αξεηή – ζπλερήο πξνζπάζεηα / αγψλαο – κεηνπζία σο απνηέιεζκα άζινπ αξεηήο. 

Χο πξνο ην δήηεκα ησλ αξεηψλ νη Παηέξεο ηεο νξζφδνμεο ρξηζηηαληθήο 

γξακκαηείαο δελ είραλ ζπιιάβεη ην πξφβιεκα ζεσξεηηθά – θηινζνθηθά φπσο γηα 

παξάδεηγκα ν Immanuel Kant. Σφζν νη Καππαδφθεο Παηέξεο φζν θαη νη Παηέξεο πνπ 

εθπξνζσπνχζαλ ηνλ αζθεηηθφ βίν (φζηνο Δθξαίκ ν ΢χξνο θαη φζηνο Ησάλλεο ν 

΢ηλαΐηεο) αλαγλσξίδνπλ κηα θπζηθή πξνδηάζεζε γηα ηελ αξεηή, κηα πνξεία ηνπ 

αλζξψπνπ πξνο ηε ζέσζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
421

 Γξεγνξίνπ Νχζζεο, Λόγνο θαηερεηηθόο ν κέγαο, PG 45,  24CD. 
422

 Όπσο επηζεκαίλεη ν ΢θνπηέξεο: «ε έλλνηα ηεο νκνηψζεσο δειψλεη ηε δπλακηθή πιεπξά 

ηνπ θαη’ εηθφλα, ην φηη δειαδή ν άλζξσπνο έρεη απεξηφξηζηεο δπλαηφηεηεο δεκηνπξγίαο 

πξνζσπηθήο ηζηνξίαο αγηφηεηαο […] ε κεηνρή ηνπ Θενχ είλαη πεξηζζφηεξν κηα ζπλερήο 

επέθηαζε παξά κηα ζηάζε». Βι. Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, ό.π. 
423

 Ό.π. 
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Γ΄ ΚΔΦΑΛΑΙΟ 

Η ΓΙΑΚΡΙ΢Η ΣΗ΢ ΟΡΘΟΓΟΞΗ΢ ΥΡΙ΢ΣΙΑΝΙΚΗ΢ ΑΡΔΣΟΚΡΑΣΙΚΗ΢ 

ΗΘΙΚΗ΢ ΑΠΟ ΣΗΝ ΠΑΠΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΔ΢ΣΑΝΣΙΚΗ ΗΘΙΚΗ 

 

4.1. Η παπική ζσολαζηική θεολογία και οι απεηέρ: Η απεηολογία ηος Ακινάηη 

Ο Θσκάο Αθηλάηεο  ππήξμε εθείλνο ν νπνίνο πξψηνο κεηαμχ ησλ ζρνιαζηηθψλ 

δηακφξθσζε ην ζενινγηθφ-θηινζνθηθφ ηνπ ζχζηεκα επάλσ ζηε βάζε ησλ 

αξηζηνηειηθψλ ζεσξηψλ ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο ζθνπφο ηνπ αλζξψπνπ είλαη ε 

ηειεηφηεηα θαη ε επδαηκνλία.
424

 ΢ηελ αθηλάηεηα θηινζνθία είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ 

ην δίπηπρν επηζηήκε – αξεηή. Ζ επηζηήκε θαη ε αξεηή «απαηηνχλ» ηελ απφζρηζε θαη 

ρσξηζκφ ηεο ςπρήο απφ νηηδήπνηε αηζζεηηθφ θαη ζσκαηηθφ.
425

 Δπηπιένλ, ε 

αξεηνινγία απνηειεί βαζηθφ άμνλα ηεο εζηθήο ηνπ Αθηλάηε. Οη αξεηέο, φπσο θαη ζηνλ 

Αξηζηνηέιε, έηζη θαη εδψ απνηεινχλ έμεηο πνπ νξίδνπλ ηνλ άλζξσπν. Καηά ηνλ 

Αθηλάηε ε αξεηή είλαη έμηο (habitus)
426

 κε βάζε ηελ νπνία ν άλζξσπνο ζα πξέπεη λα 

ελεξγεί νξζά θαη επεηδή νη θχξηεο δπλάκεηο ηεο ςπρήο είλαη ν λνπο θαη ε βνχιεζε έηζη 

θαη νη αξεηέο δηαθξίλνληαη ζε δηαλνεηηθέο θαη εζηθέο.
427

  

Οη δηαλνεηηθέο αξεηέο αλήθνπλ ζην ζεσξεηηθφ βίν ή ηνλ πξαθηηθφ λνπ. 

Αξεηέο ηνπ ζεσξεηηθνχ βίνπ είλαη ε ζνθία, ε επηζηήκε θαη ε λφεζε. Απφ απηέο ε κελ 

λφεζε ζηνράδεηαη ηηο χςηζηεο αξρέο ε δε επηζηήκε εθαξκφδεη απηέο. Ζ ζνθία 

αλπςψλεηαη ζηε ζεσξία πεξί απφιπηεο αιήζεηαο. Αξεηέο ηνπ πξαθηηθνχ λνπ είλαη ε 

ηέρλε θαη ε θξφλεζε. Ζ ηέρλε είλαη ε δεμηφηεηα εθείλε πνπ πνηεί ζθφπηκεο ελέξγεηεο 

θαη ε θξφλεζε απνηειεί ηε δεμηφηεηα πνπ ξπζκίδεη ηηο αλζξψπηλεο ελέξγεηεο 

ζχκθσλα κε ηνλ νξζφ ιφγν.
428

 Οη δηαλνεηηθέο αξεηέο πνηνχλ ηε δχλακε ηεο αγαζήο 

πξάμεο (virtutes secundum quid).
429

 Οη εζηθέο αληίζηνηρα αξεηέο θαηά ηνλ Αθηλάηε 

είλαη «νη θπξίσο θαη απνιχησο αξεηέο» (virtutes simpliciter) θαζψο ζχκθσλα κε 

                                                           
424

 Ησάλλεο Λνγνζέηεο, Η  θηινζνθία ησλ Παηέξσλ θαη ηνπ Μέζνπ αηώλνο: Η θηινζνθία ηνπ 

Μέζνπ αηώλνο, Μέξνο Β΄, Αζήλα 1934, ζ. 716.  
425

 Ό.π., ζζ. 707-708.  
426

 Thomas Aquinas, Summa Theologica, 2, qu. 57, art. 3 & qu. 58, art. 3.  
427

 Ησάλλεο Λνγνζέηεο, ό.π., ζ. 717.  
428

 Summa Theologica, 2, qu. 57, art. 2 & 3. 
429

 Ησάλλεο Λνγνζέηεο, ό.π., ζ. 718.  
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απηέο ν άλζξσπνο δε δχλαηαη κφλν αιιά πξάηηεη ην αγαζφ.
430

 Πηζηφο ζηελ 

αξηζηνηειηθή θηινζνθία, ν Αθηλάηεο απνδέρεηαη ηελ αληίιεςε πεξί αξεηήο σο κέζνπ 

κεηαμχ ππεξβνιήο θαη έιιεηςεο. Οη εζηθέο αξεηέο θαηέρνπλ ην κέζν κεηαμχ ηεο 

ππεξβνιήο θαη ηεο ειιείςεσο
431

 θαη παξέρνπλ ηελ ηθαλφηεηα ηεο νξζήο πξάμεο.
432

 

Απνξξένπλ απφ ηε βνχιεζε (σο δηαλνεηηθή φξεμε) θαη εγγπψληαη ηε ζσζηή ρξήζε 

ησλ πξάμεσλ. Θεσξνχληαη φπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί, απφιπηεο αξεηέο ζε ζρέζε κε ηηο 

δηαλνεηηθέο πνπ είλαη «ζρεηηθέο». Οη εζηθέο αξεηέο ζηελ αθηλάηεηα αξεηνινγία 

θαηέρνπλ πξσηεχνληα ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα ηνπ αηφκνπ, θαζψο ν 

ζσζηφο ιφγνο ή ζχλεζε δελ ππάξρεη ρσξίο ηε δηνξζσηηθή αληηκεηψπηζε ησλ 

νξέμεσλ.
433

 Δπηπιένλ, ν Αθηλάηεο ζηελ αξεηνινγία ηνπ απνδέρεηαη ηελ πιαησληθή-

αξηζηνηειηθή ζέζε πεξί ηεζζάξσλ εζηθψλ αξεηψλ
434

: ηεο ζσθξνζχλεο, ηεο αλδξείαο, 

ηεο δηθαηνζχλεο
435

 θαη ηεο θξφλεζεο
436

 (ε θξφλεζε ζην αξηζηνηειηθφ κνληέιν αλήθεη 

ζηηο δηαλνεηηθέο αξεηέο).  

Πέξα απφ ηηο εζηθέο θαη δηαλνεηηθέο αξεηέο πνπ κφιηο αλαθέξζεθαλ, ν 

Αθηλάηεο πηζηεχεη φηη νη άλζξσπνη κπνξνχλ λα θαηέρνπλ θαη άιιεο αξεηέο 

ζπγθξίζηκεο κε ηηο πξναλαθεξζείζεο. Πηζηεχεη φηη ππάξρνπλ θαη νη ζενινγηθέο αξεηέο 

(πίζηε, ειπίδα θαη θηιαλζξσπία / ε caritas – κεηαθξάδεηαη θαη σο αγάπε) νη νπνίεο 

καο νδεγνχλ πξνο ηνλ Θεφ, πξνο ην απφιπην αγαζφ πνπ κπνξεί λα πξνζεγγίζεη ν 

                                                           
430

 Ησάλλεο Λνγνζέηεο, ό.π. 
431

 Summa Theologica, 2, qu. 57, art. 1. 
432

 Αλαθνξηθά κε ηελ εζηθή αξεηή ζηνλ Αθηλάηε ζα πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη έγθεηηαη ζην 

ζχλνιν επηδηψμεσλ ηνπ «νξζψο πξάηηεηλ», ηνπ πξάηηεηλ δειαδή ζχκθσλα κε ην ιφγν. Τπ’ 

απηή ηελ έλλνηα ε αξεηή ζπλίζηαηαη ζηελ ειεχζεξε βνχιεζε, ζηελ νξζή ρξήζε ηεο 

ειεπζεξίαο επηινγήο ηνπ αηφκνπ. Βι. ζρεηηθά Nicholas Austin, Aquinas on Virtue: A Causal 

Reading, Georgetown University Press, Washington, DC 2017, ζ. 15.    
433

 Βι. James C. Doig, Aquinas’s Philosophical Commentary on the Ethics: A Historical 

Perspective, Springer Science & Business Media, New York, NY 2001, ζ. 261.  
434

 Βέβαηα θαη ν Αξηζηνηέιεο αλαθέξεηαη ζε πεξηζζφηεξεο απφ ηέζζεξηο εζηθέο αξεηέο 
435

 Γηα παξάδεηγκα ε δηαλεκεηηθή δηθαηνζχλε απνηειεί γηα ηνλ Αθηλάηε κηα κεζφηεηα 

αλάκεζα ζε δχν πξάγκαηα θαη ηζφηεηα αλάκεζα ζε δχν πξφζσπα. Όπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά 

ε Πξνθνπίνπ ν Αθηλάηεο κειεηά θαη έρεη σο βάζε ηνπ ηε ζεσξία πεξί αξεηψλ ηνπ 

Αξηζηνηέιε, θαη' εμνρήλ δε ηεο αξεηήο ηεο δηθαηνζχλεο, νχησο ψζηε λα αζρνιεζεί βαζχηεξα 

κε ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο. Απηφ είρε σο άκεζν απνηέιεζκα ηελ ελδειερή κειέηε ηεο ζεσξίαο 

ηνπ θιαζηθνχ θπζηθνχ δηθαίνπ ηνπ Αξηζηνηέιε θαη ηελ επίηεπμε «ηεο ζπγθξφηεζεο ηνπ 

δηθαίνπ απέλαληη ζηελ εζηθή θαη ηελ απειεπζέξσζε ηεο λνκηθήο ζθέςεο απφ ηε ζενινγία 

πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο αλαγέλλεζεο ηνπ ξσκατθνχ δηθαίνπ θαη ηεο ζεκειίσζεο ηεο 

απηνλνκίαο ηνπ θξάηνπο». Βι. ζρεηηθά κε ηε δηαλεκεηηθή δηθαηνζχλε ζηνλ Θσκά Αθηλάηε: 

Διέλε Πξνθνπίνπ, Σν πξόζσπν σο ππνθείκελν δηθαίνπ ζην έξγν ηνπ Θσκά Αθηλάηε, 

Ζξφδνηνο, Αζήλα 2013, ζζ. 415-417.    
436

 James C. Doig, ό.π., ζζ. 175-183.  
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άλζξσπνο.
437

 Τπάξρνπλ επνκέλσο θαη νη αξεηέο θαηά ηνλ Αθηλάηε πνπ 

δηαθνξνπνηνχληαη απφ εθείλεο νη νπνίεο επηηπγράλνληαη κε επαλαιακβαλφκελεο 

ελέξγεηεο. Οη αξεηέο απηέο απνηεινχλ θεληξηθφ ζεκείν γηα ηελ πνξεία ηνπ 

αλζξψπηλνπ πλεχκαηνο. Απηέο είλαη νη «ππέξ θχζηλ» εζηθέο αξεηέο νη νπνίεο 

«εκθπζνχληαη» απφ ηνλ Θεφ (είλαη δψξα ηνπ Θενχ) κε θχξην ζηφρν ηελ πξνεηνηκαζία 

ηεο ςπρήο λα βηψζεη ηελ ππέξηαηε επδαηκνλία.
438

  

Ο Αθηλάηεο ήηαλ ηδηαίηεξα επεξεαζκέλνο απφ ηελ αξηζηνηειηθή έλλνηα ηεο 

«επίθηεηεο αξεηήο» θαη ζεκειίσζε ηελ πίζηε ηνπ φπσο επηζεκαίλνπλ νη Coperhaver 

& Schmitt «επάλσ ζηελ παξαδνρή φηη ν Θεφο ζα έζσδε εθείλνπο ηνπο αλζξψπνπο ησλ 

νπνίσλ ε πξνζπάζεηα βξηζθφηαλ ζε ζχκπλνηα κε ηελ πξσηαξρηθή εκθχζεζε ηεο 

ζείαο ράξηηνο».
439

  

 

 

4.2. Οι θέζειρ ηος Λούθηπος ζσεηικά με ηιρ απεηέρ 

Σφζν ην πξφζσπν φζν θαη ην έξγν ηνπ Λνχζεξνπ
440

 παξακέλνπλ κέρξη ζήκεξα 

ζεκείν αληηιεγφκελν, θαζψο έρεη πξνθαιέζεη πιήζνο αλαθνξψλ απφ κεγάινπο 

θηινζφθνπο θαη ζηνραζηέο θαη ξηδηθά δηαθνξεηηθέο εθηηκήζεηο κεηαμχ πξνηεζηαληψλ 

θαη ξσκαηνθαζνιηθψλ κειεηεηψλ ηνπ έξγνπ ηνπ.
441

 ΢πγθεθξηκέλα, ν Nietzsche 

απέξξηςε ηνλ Λνχζεξν γηα ηνλ ιφγν φηη εθείλνο ρξεζηκνπνηψληαο ηελ 

«ραξαθηεξηζηηθή ρξηζηηαληθή εμππλάδα»
442

 «αλαζπγθξφηεζε ηελ Δθθιεζία» εθείλε 

αθξηβψο «ηε ζηηγκή πνπ απηή είρε ππνθχςεη ζηελ Αλαγέλλεζε», δειαδή είρε 

μεθηλήζεη ε «αλαζεψξεζε ησλ ρξηζηηαληθψλ αμηψλ».
443

 Ο Ludwig Feuerbach είδε ηνλ 

                                                           
437

 Brian Davies, Thomas Aquinas on God and Evil, Oxford University Press, Oxford & New 

York 2011, ζ. 60.   
438

 Ό.π., ζζ. 61-64.  
439

 Brian P. Copenhaver & Charles B. Schmitt, Η θηινζνθία ηεο Αλαγέλλεζεο, κηθξ. Υξήζηνο 

Γεκειηάξεο, Πνιχηξνπνλ, Αζήλα 2007, ζ. 84.  
440

 νη Coperhaver & Schmitt αλαθέξνπλ ηνλ Λνχζεξν σο έλαλ «επθπή ζενιφγν» θαη 

«αλήζπρν κνλαρφ» ν νπνίνο κε ηελ απείζεηά ηνπ πξνο ηε Ρψκε (1517) θαη κε ηε 

κεηαξξχζκηζή ηνπ, πξνθάιεζε αλαζηάησζε φρη κφλν ζξεζθεπηηθή αιιά θαη πνιηηηθή. Βι. 

Brian P. Copenhaver & Charles B. Schmitt, ό.π., ζζ. 81-82.   
441

 Κσλζηαληίλνο Γειεθσζηαληήο, Παληνπόξνο άπνξνο; Νεσηεξηθέο θαη κεηαλεσηεξηθέο 

πεξηπέηεηεο ηνπ αλζξσπνινγηθνύ ζηνραζκνύ, Αζήλα 2003, ζζ. 113-115.  
442

 Friedrich Nietzsche, Ο Αληίρξηζηνο. Μηα απόπεηξα θξηηηθήο ηνπ ρξηζηηαληζκνύ, κηθξ. Εήζεο 

΢αξίθαο, Δθδνηηθή Θεζζαινλίθεο, ρ.ρ., ζ. 48.  
443

 Κσλζηαληίλνο Γειεθσζηαληήο, ό.π., ζ. 113.  
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Λνχζεξν σο εηζεγεηή ηεο κεηαηξνπήο ηεο ζενινγίαο ζε αλζξσπνινγία.
444

 Καηά ηνλ 

Feuerbach «ν άλζξσπνο απηφο θαη κφλν, είλαη ην κπζηήξην ηεο ζξεζθείαο θαη 

πξνβάιιεη ηελ χπαξμή ηνπ ζηελ αληηθεηκεληθφηεηα ελψ ζηε ζπλέρεηα ζηελ πνξεία ηεο 

δσήο ηνπ θάλεη πάιη ηνλ εαπηφ ηνπ αληηθείκελν ζε απηήλ ηελ πξνβαιιφκελε εηθφλα 

ηνπ εαπηνχ ηνπ, έηζη κεηαηξέπεηαη ζε έλα ζέκα».
445

 Ο Feuerbach παξαηήξεζε ηε 

ζηελή απηή ζρέζε αλάκεζα ζηε ζενινγία θαη ηελ αλζξσπνινγία ζηα γξαπηά ηνπ 

Λνχζεξνπ, κέζα απφ ηα νπνία «ν πξνηεζηάληεο κεηαξξπζκηζηήο κεηαηφπηζε ηε 

ζξεζθεπηηθή έκθαζε απφ ην ηη είλαη ν Θεφο θαζ’Δαπηφλ, ζε απηφ πνπ είλαη ν Υξηζηφο 

γηα ηελ αλζξσπφηεηα».
446

 O Feuerbach πηνζεηψληαο θαζαξά πιηζηηθή πξνζέγγηζε 

πξνζπαζεί λα απνκπζνπνηήζεη φιεο ηηο κνξθέο ρξηζηηαληζκνχ.  

Ο Γάιινο θηιφζνθνο Jacques Maritain ππέβαιε ηελ ηδέα ηεο 

«αλζξσπνθεληξηθήο ζηξνθήο» ζηελ θξηηηθή ηνπ θαηξνχ ηνπ θαη αλαδήηεζε ηελ 

ππφζηαζή ηεο βαζχηεξα ζηνπο ηξεηο Μεηαξξπζκηζηέο: Λνχζεξν, Καξηέζην θαη 

Rousseau.
447

 Ο Γεξκαλφο θαηλνκελνιφγνο Max Scheler πξνρψξεζε κέζα απφ ην 

ζπλνιηθφ ηνπ έξγν ζε κηα δηεηζδπηηθή αλάιπζε ησλ πξνβιεκάησλ ηεο επνρήο ηνπ 

Λνχζεξνπ θαη ζην πσο ν «αλζξσπνθεληξηζκφο ηεο πίζηεο» ηνπ ηειεπηαίνπ έπαημε 

ηδηαίηεξα θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηηο κεηέπεηηα εμειίμεηο ζηνπο θφιπνπο ηνπ «δπηηθνχ 

ιαηηλνγελνχο»
448

 ρξηζηηαληζκνχ.
449

 Ο Max Scheler είδε ηνλ Λνχζεξν σο πξσηεξγάηε 

ησλ εμειίμεσλ πνπ νδήγεζαλ ζηελ «γεξκαληθή λφζν ηεο εζσηεξηθφηεηαο θαη ζην 

ζχγρξνλν νπκαληζκφ θαη ηνλ παξαιιήιηζε κε ηνλ Descartes».
450

 

 Τπάξρνπλ σζηφζν, έληνλεο δηαθνξνπνηήζεηο θαη σο πξνο ηηο εθηηκήζεηο θαη 

θξηηηθέο ηεο ζενινγίαο ηνπ Λνχζεξνπ, «κεηαμχ ησλ ξσκαηνθαζνιηθψλ θαη 

πξνηεζηαληψλ κειεηεηψλ ηνπ έξγνπ ηνπ».
451

 Χο πξνο ηε ξσκαηνθαζνιηθή έξεπλα 

                                                           
444

 Ό.π. 
445

 Ludwig Feuerbach, The Essence of Christianity, (κηθξ. απφ ηα Γεξκαληθά ζηα Αγγιηθά 

George Eliot), Harper, New York 1957, ζζ. 29-30.  
446

 Βι. Donald A. Nielsen, Horrible Workers: Max Stirner, Arthur Rimbaud, Robert Johnson, 

and the Charles Manson Circle : Studies in Moral Experience and Cultural Expression,  

Lexington Books, New York 2005, ζ. 17.   
447

 Paul Hacker, Faith in Luther: Martin Luther and the Origin of Anthropocentric Religion, 

Emmaus Academic, 2017, ζ. 39.  
448

 Χο πξνο ηελ αλάιπζε ηνπ ελ ιφγσ ραξαθηεξηζκνχ «ιαηηλνγελήο» ηελ νπνία ζα ηε δνχκε 

θαη παξαθάησ βι. Μάξηνο Μπέγδνο, Φαηλνκελνινγία ηεο ζξεζθείαο, 6
ε
 έθδνζε, Διιεληθά 

Γξάκκαηα, Αζήλα 1995, ζζ. 218-221.   
449

 Paul Hacker, ό.π. 
450

 Κσλζηαληίλνο Γειεθσζηαληήο, ό.π., ζζ. 113-114.  
451

 Ό.π., ζ. 114.  
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ζεκαληηθέο κειέηεο φπσο απηή ηνπ Paul Hacker
452

 θαη ηνπ Peter Manns
453

 

αλαδεηθλχνπλ έλα ράζκα σο πξνο ηηο εξκελείεο ηνπο.
454

 

΢ηελ νπζία ηεο ινπζεξαληθήο πίζηεο (1844), απνδεηθλχεηαη φηη ε αξρή ηεο 

επηπρίαο δελ είλαη ηίπνηα άιιν απφ ην πεξίθεκν ―pro me‖ («γηα κέλα» ή «ππέξ 

εκνχ»
455

 φπσο κεηαθξάδεηαη απφ ηνλ Κ. Γειεθσζηαληή) ηνπ Λνχζεξνπ.
456

 ην νπνίν 

θαη ηνλ νδεγεί ζηελ αλζξσπνθεληξηθή εξκελεία ηελ νπνία επηζεκαίλνπλ νη 

Feuerbach, Scheler θαη Hacker φπσο αλαθέξζεθε αλσηέξσ. Ο Λνχζεξνο δελ 

ηαπηίδεηαη κε ηνλ άζεν Feuerbach.  Καηά ηνλ Λνχζεξν ν άλζξσπνο δελ κπνξεί λα ηνλ 

θαηαλνήζεη παξά κφλν σο «Θεφ εκψλ» έλαο άλζξσπνο πξέπεη λα πηζηέςεη φηη ν Θεφο 

είλαη Θεφο κφλν ράξε ζηελ επινγία.
457

 Σνπ πξνο απηφλ, θαη είλαη πεξηζζφηεξν ε 

εκπηζηνζχλε θαη ε πίζηε ηεο θαξδηάο ηνπ πνπ δεκηνπξγνχλ ηφζν ηνλ Θεφ φζν θαη ην 

είδσιφ ηνπ ζηνλ πιηθφ θφζκν.
458

 Με δεθάδεο αλαθνξέο απφ ηνλ Λνχζεξν
459

, ν 

Feuerbach θαηαδεηθλχεη ηελ «αλζξσπνινγία» πνπ ππάξρεη έληνλε ζην ζπλνιηθφ έξγν 

ηνπ. ΢πγθεθξηκέλα, εληνπίδεη ην «θιεηδί ζηελ είζνδν γηα ην ζενινγηθφ νηθνδφκεκα 

ηνπ Λνχζεξνπ» ζηνλ ηξφπν πνπ ν ηειεπηαίνο θαηαλνεί ηελ πίζηε
460

, δειαδή 

αλζξσπνθεληξηθά. Απηφ ην «ππέξ εκνχ» ην νπνίν ζην ζχλνιν ησλ πηζηψλ γίλεηαη 

«δη’ ἡκᾶο» θαη ιακβάλεη αλζξσπνθεληξηθφ πξφζεκν θαζψο φπσο επηζεκαίλεη ν 

Γειεθσζηαληήο: «ν Λνχζεξνο ηνλίδνληαο κε έκθαζε ην δη’ ἡκᾶο θάλεη νπζηαζηηθφ 

                                                           
452

 Ο Hacker εκκέλεη ζηνλ «αλζξσπνθεληξηζκφ ηεο πίζηεο» ηνπ Λνχζεξνπ θαη θαηαδεηθλχεη 

ηελ πξνζήισζή ηνπ ζε απηφ ην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ηεο ινπζεξαληθήο ζενινγίαο κέζα απφ 

ηηο επηζεκάλζεηο ζπνπδαίσλ ζηνραζηψλ φπσο ν Jacques Maritain θαη ν Max Scheler. 

Παξάιιεια ν Hacker ππνγξακκίδεη ηελ θαξηεζηαλή νπηηθή ηνπ Λνχζεξνπ θαη ηελ ηάζε ηνπ 

πξνο δηαζηξέβισζε ηεο πίζηεο. Βι. Paul Hacker, ό.π.  
453

 Ο Manns επηζεκαίλεη ηελ βαζχηεξε ζρέζε ηνπ Λνχζεξνπ κε ηε ζενινγία ηεο αγάπεο θαη 

ηνλίδεη πφζν ζεκαληηθφο θαη θαζνξηζηηθφο γηα ηελ κεηέπεηηα εμέιημε ηνπ ρξηζηηαληθνχ 

δφγκαηνο, ππήξμε ν ξφινο ηνπ θαη ε κεηαξξπζκηζηηθή ζηάζε ηνπ σο πξνο ηελ δηδαζθαιία ηεο 

νξζήο πίζηεο. Peter Manns, Martin Luther: An Illustrated Biography, Crossroad, New York 

1982, ζ. 52.  
454

 Όπσο επηζεκαίλεη ν Γειεθσζηαληήο ζηνπο δχν απηνχο «βαζείο γλψζηεο» ηεο 

ινπζεξαληθήο ζενινγίαο εληνπίδνληαη «αληίζεηεο εξκελείεο». Κσλζηαληίλνο Γειεθσζηαληήο, 

ό.π. 
455

 Ό.π., ζ. 118.  
456

 B. A. Gerrish, Thinking with the Church: Essays in Historical Theology, Wm. B. 

Eerdmans Publishing, Grand Rapids Michigan / Cambridge, UK 2010, ζ. 98.  
457

 Βι. Martin Luther, Luther: Letters of Spiritual Counsel, κηθξ. ζηα αγγιηθά θαη επηκ. 

Theodore G. Tappert, Regent College Publishing, Vancouver, British Columbia 2003, ζ. 204.  
458

 Ό.π. Δδψ ζα πξέπεη φκσο λα επηζεκαλζεί φηη ν Λνχζεξνο θαη νη Πξνηεζηάληεο δελ ζα 

δέρνληαλ ηελ εξκελεία ηνπ Feuerbach, ζχκθσλα κε ηελ νπνία είλαη ε αλζξψπηλε θαληαζία 

πνπ δεκηνπξγεί εμ νινθιήξνπ ηελ έλλνηα ηνπ Θενχ.  
459

 Ό.π. 
460

 Κσλζηαληίλνο Γειεθσζηαληήο, ό.π., ζ. 118.  
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πεξηερφκελν θαη αληηθείκελν ηεο πίζηεο φρη ηελ ελαλζξψπεζε, ην πάζνο θαη ηελ 

αλάζηαζε ηνπ Υξηζηνχ θαζ’ εαπηά, αιιά δη’ ἡκᾶο ηνπο αλζξψπνπο».
461

 Γειαδή ν 

Θεφο δελ κπνξεί λα είλαη Θεφο αλ δελ είλαη «Θεφο εκψλ».
462

 ΢ηε Λνπζεξαληθή 

ζενινγία ην λφεκα ηεο ιέμεο Θεφο πξαγκαηψλεηαη ζηνλ άλζξσπν θαη κφλν ζε απηφλ. 

Πάλησο ε αλζξσπνθεληξηθή θαηαλφεζε δε κπνξεί λα ζεκαίλεη θαη δεκηνπξγία ή 

θαηαζθεπή ηνπ ηδηνπ ηνπ Θενχ απφ ηνλ άλζξσπν.  

Έρνπκε επνκέλσο ηνλ Θεφ σο «έλα νλ πνπ δηάθεηηαη αλζξψπηλα απέλαληί 

καο»
463

 θαη θαηά ηελ εξκελεία ηνπ Feuerbach
464

 ν ρξηζηηαληζκφο απφ πίζηε ζε έλα 

«ηδεαηφ νλ», κέζσ ηεο κεηαξξπζκηζηηθήο ζενινγηθήο παξέκβαζεο ηνπ Λνχζεξνπ 

γίλεηαη πίζηε ζε έλα «αηζζεηφ νλ».
465

 Ζ αμηνπηζηία ηεο αγάπεο πξνο ηνλ άλζξσπν δελ 

κπνξεί λα βξίζθεηαη ζε έλαλ Θεφ θαζ’εαπηφλ, ζε έλαλ «Θεφ ρσξίο ζάξθα, ελαληίνλ 

ηνπ αλζξψπνπ»
466

 θαη γη’ απηφ ην ιφγν ε πιάζηηγγα ζηε ινπζεξαληθή ρξηζηηαληθή 

πίζηε γέξλεη μεθάζαξα ππέξ ηνπ πξνζψπνπ ηνπ Υξηζηνχ. Όπσο επηζεκαίλεη ν 

Γειεθσζηαληήο: «ην αιεζηλφ αληηθείκελν ηεο ινπζεξαληθή πίζηεο είλαη κφλνλ ν 

Υξηζηφο θαζψο ζ’ απηφλ δελ κπνξεί λα γίλεη δηάθξηζε κεηαμχ ελφο Υξηζηνχ θαζ’ 

εαπηφλ θαη ηνπ Υξηζηνχ δη’ εκάο, γηαηί ν Υξηζηφο δελ είλαη ηίπνηα θαζ’ εαπηφλ πνπ 

λα κελ είλαη θαη γηα εκάο».
467

 Όηη δειαδή είλαη δηθφ ηνπ είλαη θαη δηθφ καο, απφ ηε 

γέλλεζή ηνπ κέρξη θαη ηε ζηαχξσζή ηνπ. Ζ γέλλεζή ηνπ ζεκαίλεη γέλλεζε θαη γηα 

εκάο, ε ζηαχξσζή ηνπ ζεκαίλεη ζηαχξσζε θαη γηα εκάο, αθνινχζσο ε αλάζηαζή ηνπ 

ζεκαίλεη αλάζηαζε γηα εκάο. Ο Λνχζεξνο αλαθέξεη ζρεηηθά ζηα γξαπηά ηνπ: «απηή ε 

αγάπε γηα ηελ νπνία κηιάσ είλαη θπζηθή αγάπε, ε νπνία αλ θαη απφ κφλε ηεο θαιή 

θαη αλζξψπηλε, ηνλ νδήγεζε ζην λα ζηαπξσζεί καδί καο έηζη ψζηε ε θαιή, απνδεθηή 

θαη ηέιεηα ζέιεζε ηνπ Θενχ λα πξαγκαησζεί».
468 Δδψ αλαθέξεηαη ζηελ ζέιεζε ηνπ 

Θενχ. Δπηπιένλ, απηή ε ηάζε πξνο ηελ αλαγλψξηζε ηνπ πξνζψπνπ ηνπ Υξηζηνχ 

θαίλεηαη θαη ζηελ 94ε ζέζε ηνπ ζχκθσλα κε ηελ νπνία: «νη Υξηζηηαλνί ζα πξέπεη λα 

δνμάδνληαη πνπ είλαη πξφζπκνη λα αθνινπζήζνπλ φιε ηνπο ηε δσή ηνλ Υξηζηφ, πνπ 

                                                           
461

 Καηά ηνλ Γειεθσζηαληή εθείλν ην νπνίν αλαδεηθλχεηαη θαη κέζα απφ ηελ εξκελεία ηνπ 

Feuerbach είλαη φηη ε εκκνλή ηνπ Λνχζεξνπ ζην «εκψλ» «αλάγεη ην γεγνλφο φηη ν Θεφο είλαη 

εκέηεξνο ζε νπζηαζηηθή ηδηφηεηα ηνπ ίδηνπ ηνπ Θενχ». Βι. ό.π., ζζ. 118-119.  
462

 Ό.π., ζ. 119.  
463

 Ό.π. 
464

 Θα πξέπεη λα επηζεκαλζεί ζην ζεκείν απηφ φηη ν Feuerbach «αληιεί ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο 

θξηηηθήο ηνπ ζηε ζξεζθεία απφ ηνλ Λνχζεξν». Ό.π., ζ. 124.  
465

 Ό.π., ζ. 120.  
466

 Ό.π. 
467

 Ό.π., ζ. 121. 
468

 Martin Luther, ό.π., ζ. 81.  
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είλαη ε Κεθαιή ηνπο ζε φιεο απηέο ηηο αληημνφηεηεο, ζε πνηλέο, ζαλάηνπο θαη 

Κφιαζε».
469

 Ο Λνχζεξνο ζεκειηψλεη ηηο έλλνηεο ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο θαη 

ειεπζεξίαο ζηνλ Υξηζηφ
470

 θάηη πνπ θαίλεηαη κέζα απφ ηα γξαπηά ηνπ: «nostra 

libertas fundamentum habet Christum».
471

  

΢ην πιαίζην απηφ ηεο ζενινγίαο ηνπ ν Λνχζεξνο δελ κπνξνχζε λα δερηεί ηελ 

πεξί αξεηψλ εζηθή δηδαζθαιία. Χο πξνο ην δήηεκα ησλ αξεηψλ ζηνλ άλζξσπν ν 

Μαξηίλνο Λνχζεξνο ζεσξνχζε φηη ε ζσηεξία ηεο ςπρήο ηνπ αλζξψπνπ ήηαλ 

απνηέιεζκα κφλν ηεο Θείαο Υάξεο θαη πίζηεο, θη φρη δήηεκα ησλ αγαζψλ πξάμεσλ ή 

θαη θαη’επέθηαζε ηεο θαιιηέξγεηαο ηνπ ραξαθηήξα γηα ηελ αλάπηπμε αξεηψλ πνπ 

θαζηζηνχλ δπλαηή ηελ επηηέιεζε ηέηνησλ πξάμεσλ. ΢πγθεθξηκέλα πξνβαίλεη ζε κία 

αλάιπζε ηεο πξνο Φηιηππεζίνπο Δπηζηνιήο ηνπ απνζηφινπ Παχινπ φπνπ ιέεη φηη: 

«ζηελ πξνο Φηιηππεζίνπο Δπηζηνιή ηνπ ν Παχινο γξάθεη: ―Δίλαη ν Θεφο πνπ 

ιεηηνπξγεί ζε ζαο ηφζν γηα ζέιεζε φζν θαη γηα λα επηηειέζεη ηε ράξε ηνπ‖. Ο Ηεζνχο 

είλαη ν ζπγγξαθέαο θαη ζεκειησηήο ηεο πίζηεο καο. Έηζη ε κεηαζηξνθή δελ νθείιεηαη 

νχηε ζην έξγν ηνπ αλζξψπνπ, νχηε ζην ζέιεκα ηνπ αλζξψπνπ νχηε πξνθαιείηαη απφ 

ηελ επραξίζηεζε ηνπ αλζξψπνπ, αιιά είλαη ην έξγν ηνπ Θενχ ην νπνίν εθηειεί κε ηε 

ράξε Σνπ. Καη γηα ηε κεηαζηξνθή ν Άγηνο Πέηξνο γξάθεη: ―Δζείο θξαηάηε ηε δχλακε 

ηνπ Θενχ κέζσ ηεο πίζηεο πξνο ηε ζσηεξία‖. Με κηα ιέμε, φιν ην έξγν ηεο ζσηεξίαο 

είλαη ην έξγν ηεο Θείαο Υάξηηνο».
472

  

Δπηπιένλ, ζηε ινπζεξαληθή ζενινγία δελ κπνξεί λα πθίζηαηαη κηα δηαδηθαζία 

θαη πνξεία ηνπ αλζξψπνπ κέζσ ησλ αξεηψλ πξνο ηε ζέσζε, θάηη πνπ ππάξρεη ζηελ 

νξζφδνμε ρξηζηηαληθή ζενινγία ησλ Παηέξσλ ηεο εθθιεζίαο, κέζα απφ ηνλ έκπξαθην 

αζθεηηθφ ηνπο βίν.
473

 ΢ηε ινπζεξαληθή ζενινγία απαμηψλεηαη ν ζεζκφο ηεο 

                                                           
469

 Οη 95 ζέζεηο ηνπ Λνχζεξνπ ηηο νπνίεο ηνηρνθφιιεζε επάλσ ζηελ πφξηα ηεο εθθιεζίαο 

ζηελ Βηηεκβέξγε, ζηηο 31 Οθησβξίνπ ηνπ 1517. Βι. Martin Luther, 95 Theses, 1517, 

δηαζέζηκν κε αγγιηθή κεηάθξαζε ζηελ ηζηνζειίδα: https://www.uncommon-travel-

germany.com/martin-luther-95-theses.html, (ηειεπηαία επίζθεςε: 26/04/2018). Βι. 

παξάιιεια ηηο 95 ζέζεηο ηνπ Λνχζεξνπ καδί κε άιια έξγα ηνπ ζην ζχγγξακκα : Works of 

Martin Luther, επηκ. θαη κηθξ. ζηα αγγιηθά: Adolph Spaeth, L.D. Reed, Henry Eyster Jacobs, 

et Al., A. J. Holman Company, Philadelphia 1915, Σφκνο 1νο, ζζ. 29-38.   
470

 Κσλζηαληίλνο Γειεθσζηαληήο, ό.π., ζ. 136.  
471

 Martin Luther, D. Martini Lutheri Commentarium in Epistolam S. Pauli ad Galatas, Σόκνη 

1-2, Sumtibus C. Heyderi, 1843, ζ. 292.  
472

 Martin Luther, The Lutheran Witness, Σφκνο 6, επηκ. θαη έθδνζε: Cleveland District 

Conference, C.A. Frank, 1867, ζ. 154.  
473

 ΢ην ηξίην θεθάιαην ηεο εξγαζίαο αλαθεξζήθακε ζηελ αξεηνινγία ησλ αζθεηψλ Παηέξσλ 

ηνπ νζίνπ Γξεγνξίνπ ηνπ ΢ηλαΐηε θαη ηνπ φζηνπ Δθξαίκ ηνπ ΢χξνπ.  

https://www.uncommon-travel-germany.com/martin-luther-95-theses.html
https://www.uncommon-travel-germany.com/martin-luther-95-theses.html
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ηεξνζχλεο, ν νπνίνο δελ απνηειεί ηδηαίηεξν κπζηήξην.
474

 ΢ηνλ ινπζεξαληζκφ ηίζεληαη 

ελ πξνθεηκέλσ, ηα εξσηήκαηα: «ν άλζξσπνο κπνξεί λα ζψζεη ηνλ εαπηφ ηνπ κε θαιά 

έξγα θαη κε ζσζηή ζπκπεξηθνξά; Δίλαη ν Θεφο ν κφλνο πνπ κπνξεί λα θαζνξίζεη 

πνηνο ζα ζσζεί θαη πνηνο ζα θαηαδηθαζηεί; «Ο παξαδνζηαθφο Λνπζεξαληζκφο 

δηδάζθεη φηη ην άηνκν ζψδεηαη απφ ηε ράξε ηνπ Θενχ, κέζσ ηεο πίζηεο ή ηεο 

εκπηζηνζχλεο ζηνλ Θεφ. Ο άλζξσπνο δελ παίδεη ξφιν ζηε ζσηεξία ηνπ θαη ζψδεηαη 

κφλν κε πίζηε (sola fide)».
475

  

 

4.3. Αποηίμηζη ηυν δύο ενοηήηυν 

Πξνο επίξξσζηλ φισλ ησλ σο εδψ εθηεζέλησλ απφ ηηο δχν πξνεγνχκελεο ελφηεηεο 

ηνπ θεθαιαίνπ, κπνξνχκε λα παξαζέζνπκε ηα εμήο ζπκπεξάζκαηα: Ζ ινπζεξαληθή – 

πξνηεζηαληηθή
476

 εζηθή θεχγεη απφ ηε ζπιινγηθφηεηα θαη θαηαθεχγεη ζηελ 

αηνκηθφηεηα. Αγγίδεη έηζη ηνλ εζηθηζκφ, ηνλ πηεηηζκφ
477

. Ζ ππεξβνιή ζηελ εζηθή ηνπ 

                                                           
474

 Martin Luther, Luther on Ordination and “The Initiative”; with his protestation on the 

priesthood: in a letter to the Bohemian-say Presbyterian-brethren. (Dedicated to the Scottish 

nation.), James Ridgway James Dinnis, London 1841, ζ. 5.  
475

 Lawrence K. Kersten, The Lutheran Ethic; the Impact of Religion on Laymen and Clergy, 

Wayne State University Press, Detroit 1970, ζ. 157.  
476

 Οη Πξνηεζηάληεο κε θχξην εθπξφζσπν θαη κεηαξξπζκηζηή ηνπο ηνλ Λνχζεξν, αξλήζεθαλ 

ηελ απφιπηε παπηθή εμνπζία επάλσ ζηηο ηνπηθέο Δθθιεζίεο. Ζ κφλε απφιπηε εμνπζία πνπ 

αλαγλψξηδε ν Λνχζεξνο ήηαλ ε Αγία Γξαθή. ΢χκθσλα κε ηηο δηαθεξχμεηο ηνπ, νη ρξηζηηαλνί  

ζε θακία πεξίπησζε δελ ήηαλ ππνρξεσκέλνη λα ηνπνζεηήζνπλ ηελ «πίζηε» ηνπο ππφ ην 

Παπηθφ πξσηείν θαη θαη’ επέθηαζε λα ππνβάιινληαη σο πηζηνί ζηελ ζπκκφξθσζε κε ηηο 

νδεγίεο ηνπ πάπα. Με άιια ιφγηα, γηα ηνλ Λνχζεξν ήηαλ εμ αξρήο ιάζνο ην φηη ε «πίζηε» 

βξίζθνληαλ θάησ απφ ηηο δηαηαγέο ηνπ Πάπα. ΢ην ζέκα ηεο πίζηεο δελ ρσξνχζε θακία 

δηαπξαγκάηεπζε θαη θαλέλαο απνιχησο ζπκβηβαζκφο. Γηα ηνπο Πξνηεζηάληεο ε ζετθή 

αιήζεηα είλαη ν κφλνο άξρνληαο (ε ζεηθή αιήζεηα είλαη ν άξρνληαο ηνπ Πάπα). Οη 

Πξνηεζηάληεο, έζεζαλ σο «επηηαθηηθή αλάγθε» ηελ απνδέζκεπζε απφ ηε Ρψκε θαη 

απαίηεζαλ ηελ εζληθνπνίεζε ησλ Δθθιεζηψλ. Παξάιιεια, ζέιεζαλ λα απνθηήζνπλ ηε δηθήο 

ηνπο «πλεπκαηηθή ηαπηφηεηα» θαη «ρξηζηηαληθή αιήζεηα», ηηο νπνίεο αληέηαμαλ ζηηο 

αιινηψζεηο πνπ είραλ ππνζηεί απφ ηε Ρψκε. Βι. ζρεηηθά Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, Σα 39 

άξζξα ηεο Αγγιηθήο Δθθιεζίαο: Τπό ην θσο ηεο Οξζνδόμνπ ρξηζηηαληθήο παξαδόζεσο, Αζήλα 

1982, ζζ. 78-79. Πξβι. Larry D. Mansch & Curtis Peters, Martin Luther: The Life and 

Lessons, McFarland & Company Inc. Publishers, Jefferson, North Carolina 2016, ζ. 87.  
477

 Ο πηεηηζκφο δειαδή επζεβηζκφο, απνηειεί έλα ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ην νπνίν έρεη 

πξνζιάβεη ε πξνηεζηαληηθή Δθθιεζία ζηε δηδαζθαιία ηεο. Αξρηθά εκθαλίζηεθε ζηνλ 

ινπζεξαληζκφ θαη αθνκνηψζεθε θαηά ηηο πξψηκεο Υξηζηηαληθέο αλεζπρίεο ζηελ Δθθιεζία 

ηεο Μεηαξξχζκηζεο. Βι. ζρεηηθά Hans Schneider, German Radical Pietism, κηθξ. ζηα 

αγγιηθά: Gerald D. MacDonald, Scarecrow Press, Lanham Maryland 2007, ζ. 180. Δπηπιένλ, 

ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ν Max Weber ζπγθαηαιέγεη ηνλ πηεηηζκφ κεηαμχ ησλ θχξησλ 

θνξέσλ ηνπ αζθεηηθνχ Πξνηεζηαληηζκνχ (δειαδή καδί κε ηνλ θαιβηληζκφ, ηνλ κεζνδηζκφ 

θαη δηάθνξεο βαπηηζηηθέο αηξέζεηο). Δπηπιένλ, φπσο παξαηεξεί ζρεηηθά φινη απηνί νη 

ζξεζθεπηηθνί κεηαξξπζκηζηέο επεξεάζζεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηελ ζεσξία ηνπ ηεξνχ 
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αηφκνπ νδεγεί ζε κηα ππεξβνιή ήζνπο, έλαλ εζηθηζκφ, κηα πιεπξά ηεο ελνρήο κε 

έκθαζε ζηελ εμσηεξηθή επηθαλεηαθή πξνζέγγηζε ηεο αξεηήο. Οη παπηθνί αληίζηνηρα, 

κηιάλε γηα κηα αμηνκηζζία φηη ακείβεηαη γη’ απηφ πνπ θάλεη θάπνηνο, αλ είλαη δειαδή 

ε πξάμε ηνπ θαιή, ελψ ζηε ινπζεξαληθή ζενινγία ππάξρεη ε έλλνηα ηεο επηηαγήο ηνπ 

ρξένπο. Οη πξνηεζηάληεο, αξλήζεθαλ θαηά θφξνλ ηελ ππνηαγή ηεο ζπλείδεζεο ζε κηα 

απζηεξή παπηθή ηεξαξρηθή παξάδνζε θαη απαίηεζαλ κηα ζξεζθεπηηθή 

αλεμαξηεηνπνίεζε πνπ ζα είρε σο πξσηαξρηθή επηδίσμή ηεο ηελ αηνκηθφηεηα. Απηφ 

νδήγεζε ζε κηα ππεξβνιηθά αλζξσπνθεληξηθή πξνζέγγηζε. Δμίζνπ αξλεηέο ηνπ 

θνηλνβηαθνχ κνλαρηζκνχ, ζηξάθεθαλ πξνο ηνλ εζσηεξηθφ θφζκν ηνπ πηζηνχ, δειαδή 

ζην άηνκν. 

   Ο νξζφδνμνο ρξηζηηαληζκφο, δελ απνηειεί έλα θίλεκα ηδενινγηθνπνηεκέλν, 

δειαδή κηα θίλεζε απφ θάησ πξνο ηα πάλσ (απφ ηνλ άλζξσπν ζηνλ Θεφ). Γελ 

απνηειεί κηα θίλεζε ηνπ αλζξψπνπ λα πιεζηάζεη ηνλ Θεφ. Απηφ είλαη θάηη εληειψο 

αληίζεην πξνο ηνλ παπηζκφ θαη ηνλ πξνηεζηαληηζκφ. ΢ηελ νξζφδνμε Δθθιεζία ε 

ζξεζθεπηηθφηεηα λνείηαη σο κηα θίλεζε ηνπ αλζξψπνπ λα γεθπξψζεη ηελ απφζηαζε 

κεηαμχ απηνχ θαη ηνπ Θενχ. Ζ πίζηε ζηνλ νξζφδνμν ρξηζηηαληζκφ δελ απνηειεί 

ηδενινγία φπσο ζηνλ πξνηεζηαληηζκφ (ε έλλνηα ηεο πίζηεο θπξηάξρεζε σο ηδενινγία 

ζηηο ζξεζθεπηηθέο κεηαξξπζκίζεηο ηνπ Λνχζεξνπ). ΢ηνλ νξζφδνμν ρξηζηηαληζκφ 

έρνπκε θίλεζε απφ ηα άλσ πξνο ηα θάησ, θαζψο ν ηξηαδηθφο Θεφο είλαη «πξνζδεήο», 

ζψδεη ηνλ άλζξσπν απφ αγάπε θαη αληδηνηέιεηα. Με ηηο κεηαξξπζκίζεηο ηνπ 

Λνχζεξνπ θαη κε ηελ πξφζιεςε ηνπ πξνηεζηαληηζκνχ ζεκειηψζεθε ζηνλ ρψξν ηεο 

ζενινγίαο ε αηνκηθφηεηα. Ζ έλλνηα ηεο αηνκηθφηεηαο ηελ νπνία πξνζέιαβε ν 

πξνηεζηαληηζκφο αληίθεηηαη ζηελ έλλνηα ηεο ζπλάμεσο
478

 πνπ απνηειεί 

ραξαθηεξηζηηθφ ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο νξζφδνμεο Δθθιεζίαο. Ζ αηνκηθφηεηα θαη 

θαη’ επέθηαζε ν αλζξσπνθεληξηζκφο, ππεξβαίλνπλ ηελ ινγηθή ηεο ελνξίαο θαη ηεο 

εθθιεζηαζηηθήο θνηλφηεηαο.  

                                                                                                                                                                      
Απγνπζηίλνπ γηα ηνλ «απφιπην πξννξηζκφ ηνπ αλζξψπνπ». Απηφ είρε εμίζνπ κε ηε 

ζενινγηθή ζθέςε θαη ζπλέπεηεο ζηνλ πξαθηηθφ βίν ηνπ αλζξψπνπ. Βι. Max Weber, Η 

Πξνηεζηαληηθή εζηθή θαη ην πλεύκα ηνπ Καπηηαιηζκνύ, κηθξ. Μ. Γ. Κππξαίνπ, Gutenberg, 

Αζήλα 1993, ζ. 67.  
478

 Ζ νξζφδνμε Δθθιεζία εμ νξηζκνχ ηαπηίδεηαη κε ηελ έλλνηα ηεο ζπλάζξνηζεο. Ο πηζηφο 

θαζίζηαηαη κέινο ηνπ ζψκαηνο ηνπ Υξηζηνχ κε ηελ έλλνηα ελφο «δηαξθνχο γίγλεζζαη» (ε 

δπλακηθή ηεο ζπλάζξνηζεο ησλ πηζηψλ). Βι. Πξ. Γεψξγηνο Μεηαιιελφο, Η Θενινγηθή 

Μαξηπξία ηεο Δθθιεζηαζηηθήο Λαηξείαο, Αξκφο, Αζήλα 1996, ζ. 193.  
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 Μέζα ζηελ νξζφδνμε Δθθιεζία, ελ αληηζέζεη πξνο ηελ πξνηεζηαληηθή 

Δθθιεζία φπνπ θπξηαξρεί ε αηνκηθφηεηα, ν άλζξσπνο βηψλεη ην Μπζηήξην ηεο ελ 

Υξηζηψ ζσηεξίαο σο πξφζσπν θαη φρη σο κεκνλσκέλν άηνκν.
479

 Λεηηνπξγεί σο 

πξφζσπν ζην «ζψκα ηνπ Υξηζηνχ», δειαδή ζηελ Δθθιεζία ε νπνία πξνβάιιεη ηνλ 

θνηλσληθφ ηεο ραξαθηήξα. ΢ηνπο πξνηεζηάληεο πξνέρεη ε αηνκηθή ζπλείδεζε ηνπ 

πηζηνχ (πίζηε), πθίζηαηαη δειαδή ην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθήο ππφζεζεο. 

΢ηελ νξζφδνμε Δθθιεζία πξνέρεη ην πξφζσπν.
480

 ΢ηνλ πξνηεζηαληηζκφ δειαδή 

πθίζηαηαη ε δηαηχπσζε αξρψλ, ελψ ζηελ νξζνδνμία θπξηαξρεί ην πξφζσπν. Ζ 

νξζφδνμε Αλαηνιή δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο ην φηη δε ζηεξίδεη ηηο αξεηέο ζε έλα 

ζεσξεηηθφ ζχζηεκα αξρψλ αιιά εμαξηάηαη απφ ηελ αζθεηηθή θαη έκπξαθηε 

εθαξκνγή ησλ εληνιψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ζεία ράξε. Τπάξρεη επνκέλσο κηα 

νληνινγηθή δηάζηαζε αλάκεζα ζηελ νξζφδνμε ρξηζηηαληθή παξάδνζε θαη ηελ 

πξνηεζηαληηθή ζενινγία. Καη ε νπζηαζηηθή δηαθνξνπνίεζε αληαλαθιάηαη ζαθψο θαη 

ζην επίπεδν ηεο πξαθηηθήο ηνπ βίνπ.    

 Όπσο κπνξεί λα δεη θαλείο, ζηνλ πξνηεζηαληηζκφ πθίζηαηαη κηα εκκνλή ζηελ 

έλλνηα ηεο «πίζηεο». Καηά θχξην ιφγν ζην «ινπζεξαληθφ ιεμηιφγην», ζε αληίζεζε κε 

ηελ νξζφδνμε Παηεξηθή γξακκαηεία, ε πίζηε δελ απνηειεί «ιέμε δξάζεο»
481

. ΢ηελ 

νξζφδνμε ζενινγία ε πίζηε πξαγκαηψλεηαη ζηελ ελεξγεηηθφηεηα ηνπ αλζξψπνπ, ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπ κέζα απφ ηηο πξάμεηο ηνπ, ζηελ πξαγκάησζε ησλ αξεηψλ ηνπ 

πξνο αλαδήηεζε ηεο ζείαο ράξηηνο, ζηελ έκπξαθηε αγάπε ηνπ πξνο ηνλ Θεφ. Ο 

άλζξσπνο ζηελ νξζφδνμε Δθθιεζία δελ αιινηψλεηαη σο πξφζσπν θαη δελ 

ππνβαζκίδεηαη απφ ηελ ππεξίζρπζε ηεο αηνκηθφηεηαο (πξνηεζηαληηζκφο).   

Οη πξνηεζηάληεο ζπλέδεζαλ ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο κε ηελ πίζηε. Ο 

πξνηεζηαληηζκφο κέζσ ησλ κεηαξξπζκίζεσλ ηνπ Λνχζεξνπ (αιιά θαη ζηελ κεηέπεηηα 

πνξεία ηνπ επί ΢βίγγιηνπ θαη Καιβίλνπ) αλέιαβε απηφλ αθξηβψο ην ξφιν, δειαδή λα 
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 Ό.π., ζζ. 86-87. Πξβι. ηε κειέηε Being as Communion ηνπ Ησάλλε Εεδηνχια, φπνπ 

αλαδεηθλχεη ηε ζεκαζία ηεο επραξηζηηαθήο θνηλφηεηαο γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο ζρεζηαθήο 

πξνζσπνθεληξηθήο νληνινγίαο θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ Σξηαδηθνχ δφγκαηνο. Βι. ζπγθεθξηκέλα 

John D. Zizioulas, Being as Communion: Studies in Personhood and the Church 

(Contemporary Greek Theologians Series, No 4), St. Vladimir's Seminary Press, Crestwood 

NY 1997, ηδηαίηεξα ζζ. 123-204 (θεθάιαηα 3-5).  
480

 Γεψξγηνο Μεηαιιελφο, ό.π., ζζ. 87-88.  
481

 W. David Buschart, Exploring Protestant Traditions: An Invitation to Theological 

Hospitality, InterVarsity Press, Westmont, Illinois 2006, ζ. 50.  
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ηνπνζεηήζεη ζην θέληξν ηεο εθθιεζηαζηηθήο δσήο ην ππνθείκελν, ην άηνκν
482

. 

΢πγθεθξηκέλα, νη ζενιφγνη κεηαξξπζκηζηέο Mαξηίλνο Λνχζεξνο, Οχιξηρ ΢βίγγιηνο 

θαη Iσάλλεο Kαιβίλνο, νξγάλσζαλ έλα λέν ζχζηεκα εζηθήο ην νπνίν επηβεβαηψλεη 

θαη έκπξαθηα ηελ νληνινγηθή δηάζηαζε πνπ πθίζηαηαη κεηαμχ πξνηεζηαληηθήο θαη 

νξζφδνμεο ζενινγίαο.  

Έλα αθφκε ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ην νπνίν δηαθνξνπνηεί ηελ νξζφδνμε 

παξάδνζε απφ ηελ πξνηεζηαληηθή θαη ξσκαηνθαζνιηθή ζενινγία, είλαη νη ηεξνί 

Καλφλεο. Οη ηεξνί Καλφλεο είλαη «νδνδείθηεο» ηεο αξεηήο
483

 θαζψο νη Οηθνπκεληθέο 

΢χλνδνη ζπζηεκαηνπνίεζαλ ην επαγγειηθφ ήζνο πνπ γελλά ηελ αξεηή ηνπ 

ρξηζηηαληζκνχ. Ζ ζπζηεκαηνπνίεζε φκσο απηή δελ απνηειεί ζηείξν λνκηθηζκφ πνπ 

θαιιηεξγεί ζηνλ άλζξσπν ηελ έλλνηα ηεο πνηλήο θαη ην ελνρηθφ ζχλδξνκν (θπξίσο σο 

πξνο ηηο έλλνηεο ηεο πνηλήο θαη ηνπ ελνρηθνχ ζπλδξφκνπ πνπ απαληνχλ θαη ζηα 

ξσκαηνθαζνιηθά πξφηππα). Χο εθ ηνχηνπ ελ αληηζέζεη πξνο ηνπο Πξνηεζηάληεο 

ζενιφγνπο – αιιά θαη πξνο ηνπο Ρσκαηνθαζνιηθνχο – νη Παηέξεο ηεο νξζφδνμεο 

                                                           
482

 Δδψ πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ε έλλνηα ηνπ θνηλνηηζκνχ αληηηίζεηαη ζηνλ αηνκηθηζκφ πνπ 

θπξηαξρεί ζηελ πξνηεζηαληηθή παξάδνζε. Ζ νξζφδνμε παξάδνζε είλαη θνηλνηηζηηθή ππφ ηελ 

έλλνηα φηη ζπλδέεη ηνλ θνηλνηηζκφ κε ηελ νπζία ηεο Δθθιεζίαο φπνπ επηθξαηεί ε έλλνηα ηεο 

νηθνπκεληθήο δηάζηαζεο. Ζ Δθθιεζία ζεκαίλεη θιήζε, δειαδή θάιεζκα, εμ νξηζκνχ 

ηαπηίδεηαη απφιπηα κε ηε ζχλαμε, ζπλάζξνηζε. ΢ηελ νπζία πηνζεηεί ην ζχζηεκα ηεο αξραίαο 

εθθιεζίαο ηνπ δήκνπ θαζψο φηαλ αλαθεξφκαζηε ζε απηή, αλαθεξφκαζηε απηφκαηα ζηε 

ζχλαμε ησλ πηζηψλ, ζηε ζπλαγσγή φινπ ηνπ ιανχ ηνπ Θενχ. Βι. Γεψξγηνο Μεηαιιελφο, 

ό.π., ζζ. 193-195, 243. Δπηπιένλ, έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα γηα ηελ αλαθνξά σο πξνο 

ηνλ θνηλνηηζκφ, είλαη ν Alasdair Maclntyre ν νπνίνο ακθηζβεηεί ηηο ζπλέπεηεο ηνπ 

θηιειεχζεξνπ αηνκηθηζκνχ. Ο Maclntyre απνξξίπηεη ηνλ αηνκηθηζκφ επεηδή δηαηείλεηαη φηη ην 

πξφζσπν είλαη «αδέζκεπην» (unencumbered). Καη δελ είλαη ηπραίν φηη ν MacIntyre έρεη 

ζηξαθεί ζηνλ Ρσκαηνθαζνιηθηζκφ, ν νπνίνο θαη’απηφλ δηαζψδεη κηα ιεηηνπξγηθή, νηνλεί 

θνηλνηηζηηθή παξάδνζε. Δπηπιένλ, ν αηνκηθηζκφο αληιεί εμνινθιήξνπ απφ ηνλ εαπηφ ηνπ, 

παξά απφ ην θνηλσληθν-πνιηηηζκηθφ ηνπ πιαίζην. Βι. Charles Robert McCann, Individualism 

and the Social Order: The Social Element in Liberal Thought, Routledge, London & New 

York 2004, ζ. 15.  
483

 Οη ηεξνί Καλφλεο ζηελ νξζφδνμε Δθθιεζία, πέξα απφ ην φηη θαηέρνπλ ηδηαίηεξε ζέζε 

κέζα ζε απηή, δηαζέηνπλ κηα ππαξθηηθή αξεηή θαη δελ ππφθεηληαη ζε απζηεξέο λφξκεο. 

Πξνδηαζέηνπλ ηελ «πεπησθπία» θχζε ηνπ αλζξψπνπ ζε κία αλνδηθή πνξεία πξνο ηε ζέσζε 

θαη δε ρξεζηκεχνπλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, φπσο πνιινί πηζηεχνπλ, σο δεζκεπηηθά θαη θαη’ 

επέθηαζε πεξηνξηζηηθά θξηηήξηα πνπ «αηρκαισηίδνπλ» ηε ράξε ηνπ Αγίνπ Πλεχκαηνο. 

Αληηζέησο πξνζδίδνπλ έλα νληνινγηθφ πεξηερφκελν ζηελ λνκνθαλνληθή παξάδνζε ηεο 

νξζφδνμεο Δθθιεζίαο, ην νπνίν ηελ απαιιάζζεη/απειεπζεξψλεη απφ ηε  ζηείξα λνκηθηζηηθή 

αληίιεςε πεξί ηεο ράξηηνο ηνπ Θενχ πξνο ηνλ άλζξσπν. Όπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά ν π. 

Γξεγφξηνο Παπαζσκάο νη ηεξνί Καλφλεο «εθθξάδνπλ πξσηίζησο εζραηνινγηθέο 

πξαγκαηηθφηεηεο θαη ζπληζηνχλ κέζα ζηελ ηζηνξία εζραηνινγηθφ εηθνληζκφ». Βι. Αξρηκ. 

Γξεγφξηνο Παπαζσκάο, Καλνληθά Έκκνξθα (Γνθίκηα Καλνληθήο Οηθνλνκίαο II), Δπέθηαζε, 

Αζήλα 2015, ζζ. 71, 73.   
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εθθιεζηαζηηθήο γξακκαηείαο θαηέγξαςαλ απνθαιππηηθά θαη άξα κε εζραηνινγηθή 

ηειενινγία, ην νληνινγηθφ πεξηερφκελν ηεο αξεηνινγηθήο εζηθήο ησλ ρξηζηηαλψλ. 

΢ε αληίζεζε κε ηελ εζραηνινγηθή ηειενινγία ησλ Παηέξσλ ηεο νξζνδνμίαο, 

γηα ηνπο πξνηεζηάληεο ε ζσηεξία ηνπ αλζξψπνπ δελ εμαξηάηαη απφ ηα έξγα ηνπ 

(πξάμεηο) θαη ηε γεληθφηεξε εζηθή ζπκπεξηθνξά θαη αξεηνινγηθή ηνπ ζηάζε ζηνλ 

θηηζηφ θφζκν, αιιά κφλν απφ ηελ «πίζηε» ηνπ ζηνλ Ηεζνχ Υξηζηφ. Απηή είλαη θαη ε 

θεληξηθή ζέζε ηνπ Μαξηίλνπ Λνχζεξνπ θαη γεληθφηεξα ηνπ πξνηεζηαληηζκνχ. Δλ 

πξνθεηκέλσ, ήηαλ έληνλε ε ερζξφηεηα ηνπ Λνχζεξνπ πξνο ηελ παπηθή επηβνιή θαη 

θπξίσο ελάληηα ζηνλ «λνκηθηζκφ» ηεο ξσκαηνθαζνιηθήο εθθιεζίαο. Οη πξνηεζηάληεο 

εξκελεχνληαο θάπνηα ρσξία ηεο Καηλήο Γηαζήθεο, ζπγθεθξηκέλα ηηο επηζηνιέο ηνπ 

απνζηφινπ Παχινπ, ηνλίδνπλ ζπλερψο ηελ «πίζηε» ζηνλ Ηεζνχ Υξηζηφ.
484

 

Δπηζεκαίλνπλ φηη ν άλζξσπνο δελ δηθαηψλεηαη απφ ηα έξγα ηνπ λφκνπ αιιά απφ ηελ 

πίζηε ζηνλ Ηεζνχ Υξηζηφ: «ἵλα δηθαησζ῵κελ ἐθ πίζηεσο Υξηζηνῦ θαὶ ν὎θ ἐμ ἔξγσλ 

λφκνπ»
485

 θαη φηη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ν άλζξσπνο δηθαηψλεηαη απφ ηελ πίζηε ηνπ 

πέξα απφ ηα έξγα πνπ πξνβιέπνληαη απφ ην λφκν: «ινγηδφκεζα νὖλ πίζηεη 

δηθαηνῦζζαη ἄλζξσπνλ ρσξὶο ἔξγσλ λφκνπ»
486

.
487

 

Ζ πξνηεζηαληηθή εζηθή κε επηθεθαιή ηεο ηνλ Λνχζεξν βξίζθεηαη ζηελ 

αληίπεξα φρζε ηεο αξηζηνηειηθήο αξεηνινγίαο θαζψο είλαη έληνλε ε πεπνίζεζε ησλ 

πξνηεζηαληψλ κεηαξξπζκηζηψλ φηη ε εζηθή ηνπ Αξηζηνηέιε πξνζιήθζεθε απφ ηνπο 

Απγνπζηίλν θαη Θσκά Αθηλάηε πνπ εθπξνζσπνχζαλ ηε ζρνιαζηηθή ζενινγία ηνπ 

κεζαίσλα (βέβαηα, ν Απγνπζηίλνο εκπλεφηαλ θπξίσο απφ ηνλ Πιάησλα θαη φρη απφ 

ηνλ Αξηζηνηέιε). Οη ζρνιαζηηθνί ζενιφγνη ζπλδχαζαλ ην αξηζηνηειηθφ κνληέιν (ν 

ηξφπνο θαηαλφεζεο ησλ αξεηψλ) κε ηε δξαζηεξηφηεηα ηεο ζείαο ράξηηνο. Ο 

Λνχζεξνο απέξξηπηε «ξεηά θαη απνθαζηζηηθά» ηελ εμάξηεζε απφ ηελ αξηζηνηειηθή 

εζηθή, θαζψο δελ ηε δερφηαλ σο πξφηππν γηα ηε ζχιιεςε ηνπ εζηθνχ 

                                                           
484

 Ο πξνηεζηάληεο ρξηζηηαλφο απνδεζκεχεηαη απφ θάζε ππνρξέσζε ππαθνήο ζε λφκνπο 

(«λνκηθηζκφο» ξσκαηνθαζνιηθήο εθθιεζίαο). Ζ κφλε ππαθνή έγθεηηαη ζην λφκν ηνπ 

Υξηζηνχ. Βι. W. David Buschart, ό.π.  
485

 Απ. Παχινπ, Πξνο Γαιάηαο, 2, 16.  
486

 Απ. Παχινπ, Πξνο Ρσκαίνπο, 3, 28. 
487

 Ο Λνχζεξνο αξρηθά θαη κεηά νη ΢βίγγιηνο θαη Καιβίλνο παξεξκήλεπζαλ ηα αλσηέξσ 

ρσξία ηεο αγίαο Γξαθήο θαη παξαζχξζεθαλ ζε άξλεζε ηεο ειεπζεξίαο ηνπ αλζξψπνπ θαη ηεο 

«ζενινγηθήο εηεξαξρίαο». Βι. Ησάλλεο Καξκίξεο, ό.π., ζ. 76.    
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ζρεκαηηζκνχ.
488

 Παξάιιεια, δηαθήξπηηε ελάληηα ζηελ θνηλή ινγηθή θαη ηελ 

εθθιεζηαζηηθή παξάδνζε γηα ηε ζσηεξία φηη: «ν Θεφο θάλεη ηα πάληα, ηα αλζξψπηλα 

φληα δελ θάλνπλ ηίπνηα». Απέξξηπηε έηζη ηνλ ελεξγφ ξφιν ησλ αλζξψπσλ ζηε 

ζσηεξία.  

Με απηφ ηνλ ηξφπν επνκέλσο νη πξνηεζηάληεο κεηαξξπζκηζηέο καηαίσλαλ 

απηφκαηα θαη ηε «κεζαησληθή ρξήζε ηεο εζηθήο ηνπ Αξηζηνηέιε ζηηο ζεσξίεο πεξί 

ζσηεξίαο». Απηφ έγηλε θαζψο ζηελ εζηθή ηνπ ν Αξηζηνηέιεο «ππνζηήξημε φηη ε εζηθή 

αξεηή δελ αλαπηχρζεθε ρσξίο πξνζπάζεηα θαη πξαθηηθή»
489

, ζηε ινπζεξαληθή 

ζενινγία φκσο επηθξαηνχζε έληνλε ε  πεπνίζεζε φηη «νη επαλεηιεκκέλεο ελέξγεηεο 

ζρεκαηίδνπλ αλζξψπνπο».
490

 Γελ πξφθεηηαη ινηπφλ γηα κηα εζηθή πνπ αθνξά φινπο 

ηνπο αλζξψπνπο, αιιά ηνπο πηζηνχο. Απηνί πνπ ζα θαηαθέξνπλ λα απνθηήζνπλ ηελ 

ζεία ράξε θαη επνκέλσο ηνλ πξννξηζκφ ηεο ζσηεξίαο. Ο Καιβίλνο θαη ν Λνχζεξνο 

δελ δέρνληαη ηελ «θπζηθή εζηθή» ησλ αξεηψλ, νχηε ηε ζχγθιηζε ηεο ρξηζηηαληθήο κε 

ηελ θνζκηθή εζηθή. Δπνκέλσο πξφθεηηαη γηα κηα εθθνζκίθεπζε ηνπ ρξηζηηαληζκνχ. 

Απηφο ν εθθνζκηθεπκέλνο ρξηζηηαληζκφο είλαη πνπ θαιχπηεη φιεο ηηο πιεπξέο ηεο 

δσήο ηνπ αηφκνπ- φρη ε ζπκκεηνρή ηνπ ζηα κπζηήξηα ηεο εθθιεζίαο. ΢ηνλ 

ινπζεξαληζκφ κηιάκε γηα εζηθνπνίεζε, ηε βειηηζηνπνίεζε ηεο αλζξψπηλεο 

αηνκηθφηεηαο θαη φρη γηα ηνλ εμαγηαζκφ ηνπ γηα ηελ νληνινγηθή ηνπ νινθιήξσζε 

γηαηί ζηελ πξνηεζηαληηθή Δθθιεζία απνπζηάδεη ε πίζηε ζηνλ εμαγηαζκφ ηεο 

αλζξψπηλεο θχζεο, απνπζηάδνπλ ηα κπζηήξηα, έρνπκε κηα αθηηβηζηηθή απφδνζε ηεο 

αξεηήο φηη πξάηηνπκε θαιά έξγα, κηα εζηθηζηηθή δηάζηαζε ησλ αλζξψπηλσλ 

ελεξγεηψλ.  
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ΑΝΣΙ ΔΠΙΛΟΓΟΤ 

Η ΔΡΜΗΝΔΙΑ ΣΗ΢ ΥΡΙ΢ΣΙΑΝΙΚΗ΢ ΗΘΙΚΗ΢ ΜΔ΢Α ΑΠΟ ΣΗΝ 

ΠΡΑΓΜΑΣΧ΢Η ΣΧΝ ΑΡΔΣΧΝ 

 

΢ηελ ζπγθεθξηκέλε ελφηεηα ε νπνία ρξεζηκνπνηείηαη αληί επηιφγνπ, ζα αλαθέξνπκε 

ηνπο ηξεηο θχξηνπο άμνλεο ηεο ρξηζηηαληθήο εζηθήο πάληα ζε ζρέζε κε ηελ 

πξαγκάησζε ηεο αξεηήο. Αξρηθά, παξαηεξήζεθε φηη νη αξεηέο ζπκβάιινπλ ζηελ 

πξαγκάησζε ηεο νληνινγηθήο ζσηεξίαο, δειαδή νη αξεηέο δε ιεηηνπξγνχλ ρσξίο 

νληνινγηθφ ππφβαζξν. ΢ε έλα πξψην επίπεδν, ζηε ρξηζηηαληθή εζηθή ν άλζξσπνο 

αλαδεηθλχεηαη σο πξφζσπν. ΢εκαζία δελ έρεη κηα κεζνδεπκέλε πίζηε, αιιά ην πψο 

κεηνπζηψλεηαη ν άλζξσπνο απφ ηε ράξε ησλ ζείσλ ελεξγεηψλ, ε πνξεία δειαδή πνπ 

αθνινπζεί θαη πην ζπγθεθξηκέλα ν δξφκνο ησλ αξεηψλ πνπ ζα ηνλ νδεγήζεη ζηε 

ζέσζε.  

΢ε έλα δεχηεξν επίπεδν, κεηαμχ νξζφδνμεο ρξηζηηαληθήο Δθθιεζίαο θαη δπηηθνχ 

ιαηηλνγελνχο ρξηζηηαληζκνχ πθίζηαηαη ε δηάζηαζε ηεο θνηλφηεηαο. Απφ ηε κία 

πιεπξά ζηελ νξζφδνμε θπξίσο Δθθιεζία ππάξρεη ζπλνδηθφηεηα, ζπιινγηθφηεηα. Απφ 

ηελ άιιε πιεπξά, θαη ζηνλ Παπηζκφ ππάξρεη ε έλλνηα ηεο θνηλφηεηαο αιιά ζε κηα 

ππνδεέζηεξε ζέζε γηαηί επηθξαηεί – θπξηαξρεί ε παπηθή απζεληία ην αιάζεην – 

πξσηείν, πνπ επηζθηάδεη θάζε έλλνηα ζπιινγηθφηεηαο θαη θάζε έλλνηα ειεπζεξίαο. 

Τπφ ηελ νξζφδνμε εξκελεία θαη παηεξηθή παξάδνζε, ζηελ νξζφδνμε Δθθιεζία ε 

θνηλφηεηα πξαγκαηψλεηαη ζηελ ζεία επραξηζηία, είλαη επραξηζηηνθεληξηθή θαη 

νινθιεξψλεηαη ζηελ εθθιεζία σο ΢ψκα Υξηζηνχ. ΢ηελ παπηθή Δθθιεζία θαη ζηε 

ινπζεξαληθή ζενινγία αληίζηνηρα, πξαγκαηψλεηαη ν αηνκηθηζκφο, ε δηάβξσζε 

δειαδή ησλ αξεηψλ πνπ έρεη σο ζπλέπεηα ηελ απψιεηα ηεο εθθιεζηαζηηθήο 

θνηλφηεηαο. 

΢ε έλα ηξίην επίπεδν ππάξρνπλ πνηθίιεο εθθάλζεηο θαη πξαγκαηψζεηο ησλ 

αξεηψλ ζηελ νξζφδνμε ρξηζηηαληθή παξάδνζε. Έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα 

απνηεινχλ νη ζαινί άγηνη. Ζ ζαιφηεηα απνηειεί ηελ αξεηή «ελ εηέξα κνξθή», δειαδή 

δελ αθνινπζεί ηελ πεπαηεκέλε, παξαδεδνκέλε παξαδνζηαθή θαηαγξαθή ηεο εζηθήο 

δηαδξνκήο ηνπ αλζξψπνπ. Γηα ην ιφγν απηφ θξίλεηαη ζθφπηκν λα αλαθεξζνχκε ζε 

αθφινπζεο παξαγξάθνπο, ζηελ έλλνηα ηνπ «ζαινχ».  
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Πξέπεη ινηπφλ λα αλαγλσξηζζεί πσο ν «δπηηθνεπξσπατθφο νπκαληζκφο» (ζην 

βαζκφ πνπ εκπλέεηαη απφ ηνλ Πξνηεζηαληηζκφ-Λνπζεξαληζκφ) δελ ήηαλ παξά έλα 

«μέλν ζψκα» γηα ηελ νξζφδνμε Αλαηνιή, αθνχ ζηεξίρηεθε ζε αιιηψηηθεο 

«κεηαθπζηθέο αθεηεξίεο», πξνθεηκέλνπ λα αληηζηξαηεπζεί ηε κεζαησληθή 

νπζηνθξαηία (ζρνιαζηηθή ζενινγία Απγνπζηίλνπ-Αθηλάηε θαη παπηζκφο). ΢ε 

αληίζεζε πξνο ηελ «νπζηνθξαηία ηνπ ιαηηληθνχ κεζαίσλα» θαη ηελ «αηνκνθξαηία ηεο 

ζξεζθεπηηθήο κεηαξξχζκηζεο / εθθνζκηθεπκέλεο Αλαγέλλεζεο», ε αλαηνιηθή 

παξάδνζε ηεο νξζνδνμίαο είλαη «πξνζσπνθεληξηθή».
491

 ΢ηελ νξζφδνμε ζενινγία 

είλαη έληνλε ε αλαθνξά ηνπ «πξνζψπνπ
492

» θαζψο ην θχξην «ραξαθηεξηζηηθφ 

γλψξηζκα ηεο παηεξηθήο ζενινγίαο είλαη ν ππαξμηαθφο ραξαθηήξαο ηεο».
493

 Ζ 

αλαγλψξηζε ηνπ πξνζψπνπ ε νπνία πξνθχπηεη απφ ηελ θαη’ εηθφλα θαη θαζ’ νκνίσζηλ 

ηνπ Θενχ δεκηνπξγία ηνπ αλζξψπνπ θαη πξαγκαηψλεηαη ζηελ εθθιεζηαζηηθή 

θνηλφηεηα, απνζηξέθεηαη ηνλ αηνκηθηζηηθφ αλζξσπηζκφ ηνπ αλαγελλεζηαθνχ 

δπηηθνεπξσπατθνχ πνιηηηζκνχ θαη ηεο λεσηεξηθφηεηαο. Ζ πξαγκαηηθή ειεπζεξία ηνπ 

αλζξψπνπ ζεκαίλεη ηελ ειεπζεξία απφ ην άηνκν.
494

 Έρνπκε επνκέλσο λα θάλνπκε κε 

αληίζεζε ζε έλαλ εζηθηζκφ
495

 ηεο λεσηεξηθφηεηαο πνπ ζπληζηά θαθνπνίεζε θάζε 

είδνπο αξεηήο θαη εζηθήο, κε άιια ιφγηα κνλνκέξεηα θαη ζπξξίθλσζε ηεο εζηθήο ζην 

                                                           
491

 Μάξηνο Μπέγδνο, Νενειιεληθή θηινζνθία ηεο ζξεζθείαο: Θενινγία, ηερλνινγία θαη 

ηδενινγία, 5
ε
 έθδνζε, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα 1998, ζ. 40.  

492
 Χο πξνο ηελ έλλνηα ηνπ πξνζψπνπ θαη σο πξνο ηνλ ππαξμηαθφ ραξαθηήξα ηεο παηεξηθήο 

ζενινγίαο ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί εδψ φηη «ε απνδνρή ηνπ αλζξψπνπ σο πξνζψπνπ απνηειεί 

ηελ πεκπηνπζία ηεο εθθιεζηαζηηθήο ζεξαπεπηηθήο». Μέζα ζε κηα αλζξσπφηεηα πνπ λνζεί ν 

πνιηηηζκφο ηνπ πξνζψπνπ απνηειεί ηελ νξζφδνμε πξφηαζε δσήο. ΢χκθσλα κε ηνλ Εεδηνχια 

πξνθεηκέλνπ λα ζεξαπεπζεί θαλείο απφ ηελ αζζέλεηα ησλ παζψλ ηνπ δελ αξθεί κφλν ε 

αζθεηηθή πξνζπάζεηα ηεο αλζξψπηλεο ειεπζεξίαο, αιιά ρξεηάδεηαη απαξαηηήησο θαη ε 

κεηνρή ζην ζψκα ηνπ Υξηζηνχ, δειαδή ε ζπκκεηνρή ηνπ πηζηνχ ζηελ Δθθιεζία ε νπνία 

πθίζηαηαη σο θνηλφηεηα αγάπεο. Όπσο επηζεκαίλεη ζρεηηθά ν Εεδηνχιαο ε Δθθιεζία 

πθίζηαηαη «σο θνηλφηεηα αγάπεο, κηαο αγάπεο πνπ δελ είλαη ζπλαίζζεκα, ψζηε λα ην 

αλαδεηήζνπκε ζην εζσηεξηθφ θαη ηε δηάζεζε ηνπ άηνκνπ, αιιά ζρέζε, πξάγκα πνπ απαηηεί 

ζπλχπαξμε θαη απνδνρή ζε κηα θνηλφηεηα ζπγθεθξηκέλε, θνηλφηεηα αγάπεο ρσξίο 

απνθιεηζηηθφηεηα θαη φξνπο». Έρεη επνκέλσο έλαλ βαζχηεξν, έλαλ ππαξμηαθφ ραξαθηήξα. 

Βι. Ησάλλεο Εεδηνχιαο, «Νφζνο θαη Θεξαπεία ζηελ Οξζφδνμε Θενινγία», φ.π., ζζ. 143, 

150-152.   
493

 Μάξηνο Μπέγδνο, ό.π., ζ. 345.  
494

 Όπσο επηζεκαίλεη ν Μπέγδνο «φηαλ ν άλζξσπνο απηνπεξηνξίδεηαη ζην άηνκν, ηφηε 

απηνθηνλεί κεηαθπζηθά θαη εζηθά». Βι. Μάξηνο Μπέγδνο, Φπρνινγία ηεο ζξεζθείαο, ό.π., ζζ. 

142-143.   
495

 Όπσο αλαθέξεηαη ζρεηηθά απφ ηνλ Μπέγδν θάζε «ηζκφο» δειαδή θαξηζατζκφο, πηεηηζκφο, 

επζεβηζκφο, εζηθηζκφο, «είλαη ε άξλεζε ηνπ ππνηηζέκελνπ θνξέα ηνπ». Ο εζηθηζκφο είλαη 

άξλεζε θαη ππεξβνιή ηνπ ήζνπο, ν επζεβηζκφο άξλεζε ηεο πξαγκαηηθήο επζέβεηαο θ.ν.θ. Βι. 

ό.π., ζ. 3.  



116 
 

γξάκκα ηνπ λφκνπ. Ζ κνλνκέξεηα έρεη λα θάλεη κε ηε δνκηθή κνξθή ηεο 

λεσηεξηθφηεηαο (εζηθή ζηνλ Παπηζκφ θαη ηνλ Πξνηεζηαληηζκφ).   

Δίλαη αθφκε αλαγθαίν λα ηνληζηεί πσο ζηελ νξζφδνμε ζενινγία είλαη 

αλακθηζβήηεην ην γεγνλφο ηεο παξνπζίαο ηεο εζραηνινγίαο. Ο ρξηζηηαληζκφο «είλαη 

εζραηνινγηθφο ζηελ νπζία ηνπ» θαη ε νξζφδνμε Δθθιεζία απνηειεί κηα κεγάιε 

«εζραηνινγηθή θνηλφηεηα».
496

 Ζ κεηνρή είλαη ν «αζθαιέζηεξνο ηξφπνο ζενγλσζίαο 

θαη ζενινγίαο». Ο κφλνο δειαδή δξφκνο πξνο ηε ζενινγία είλαη ε ζπλερήο πνξεία θαη 

«αλάβαζε» ηεο ςπρήο ηνπ αλζξψπνπ, κηα πνξεία κέζσ ησλ αξεηψλ, έλαο ζπλερήο 

εζσηεξηθφο θαη εμσηεξηθφο αγψλαο πξνθεηκέλνπ ν άλζξσπνο λα θαζαξζεί θαη λα 

νδεγεζεί ζηε κεηνρή ηνπ Θενχ.
497

 Ζ εζραηνινγία απνηειεί θαη ηελ εηδνπνηφ δηαθνξά 

«κεηαμχ ησλ πηεξχγσλ ηνπ ρξηζηηαληζκνχ», απφ ηε κία δειαδή ηνπ δπηηθνχ 

ιαηηλνγελνχ ρξηζηηαληζκνχ πνπ επηζεκαίλεη ηελ ππεξνρή ηεο ηζηνξίαο «ζε βάξνο ηεο 

εζραηνινγίαο» θαη απφ ηελ άιιε ηνπ αλαηνιηθνχ ειιελνηξαθνχο ρξηζηηαληζκνχ πνπ 

αληηζηξέθεη ην εζηθηζηηθφ πιαίζην θαη πξνάγεη ηελ εζραηνινγία αληί ηεο ηζηνξίαο.
498

 

΢ηνλ εζραηνινγηθφ ζετζκφ ζε αληίζεζε κε ηνλ θνζκνινγηθφ ζεηζκφ
499

, νη αξεηέο ηνπ 

αλζξψπνπ δελ εθκεδελίδνληαη, αιιά αληηζέησο πξνάγνληαη ζηνλ δηαξθή αγψλα ηνπ 

πξνο ηε κεηνρή ηνπ Θενχ.   

Σέινο κπνξνχκε λα ζηεξίμνπκε ηηο ζεσξεηηθέο καο δηαπηζηψζεηο ζην γεγνλφο 

πσο έρνπκε δσληαλφ κπξνζηά καο έλα ηζηνξηθφ παξάδεηγκα ηεο δσήο ηεο Δθθιεζίαο, 

ην νπνίν, φπσο επηζεκαίλεη ν Υξ. Γηαλλαξάο «αληηπξνζσπεχεη ηελ πην αθξαία θαη 

εθπιεθηηθή ζπκκφξθσζε ζην επαγγειηθφ θήξπγκα αλαηξνπήο θαη άξλεζεο ηεο 

αηνκηθήο εζηθήο».
500

 Καη κέζα ζε απηφ ην πιαίζην ραξαθηεξηζηηθφ είλαη ην 

παξάδεηγκα ησλ αγίσλ «δηὰ Υξηζηὸλ ζαι῵λ»
501

. ΢ηνλ θαζεκεξηλφ βίν θαη ηηο πξάμεηο 

ησλ αγίσλ απηψλ αλαδείρζεθε έλα ηδηαίηεξα μερσξηζηφ ράξηζκα ηνπ αγίνπ 

Πλεχκαηνο. Οη ζαινί άγηνη ήηαλ ζπλήζσο κνλαρνί νη νπνίνη εηζέξρνληαλ ζηνλ θφζκν, 

                                                           
496

 Μάξηνο Μπέγδνο, Νενειιεληθή θηινζνθία ηεο ζξεζθείαο: Θενινγία, ηερλνινγία θαη 

ηδενινγία, ό.π., ζ. 346.  
497

 Κσλζηαληίλνο ΢θνπηέξεο, Η έλλνηα ησλ όξσλ ζενινγία, ζενινγείλ, ζενιόγνο, ελ ηε 

δηδαζθαιία ησλ Διιήλσλ Παηέξσλ θαη εθθιεζηαζηηθώλ ζπγγξαθέσλ κέρξη θαη ησλ 

Καππαδνθώλ, Αζήλα 1972, ζ. 170.  
498

 Μάξηνο Μπέγδνο, Φαηλνκελνινγία ηεο ζξεζθείαο, ό.π., ζζ. 220-221.  
499

 ΢ηνλ θνζκνινγηθφ ζετζκφ ππεξηζρχεη έλα είδνο αλειεχζεξεο ελφηεηαο (εληφο ηνπ πιαηζίνπ 

ηνπ παπηζκνχ θαη ηεο πξνηεζηαληηθήο Δθθιεζίαο). ΢ηνλ εζραηνινγηθφ ζετζκφ πξνάγεηαη 

πξψηα ε ειεπζεξία θαη κεηά ε ελφηεηα. Βι. ό.π., ζ. 218. 
500

 Υξήζηνο Γηαλλαξάο, Η ειεπζεξία ηνπ ήζνπο, Ίθαξνο, Αζήλα 2011, ζ. 60.  
501

 Ό.π. 
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ζπλαλαζηξέθνληαλ αλζξψπνπο πνπ εμνβέιηδε ε «αμηνπξεπήο» θνηλσληθή ζηάζκε ηεο 

επνρήο. Δμσηεξίθεπαλ κηα παξάινγε ζπκπεξηθνξά γηα ηα θνζκηθά δεδνκέλα θαη γηα 

ηελ ζηεξενηππηθή ρξηζηηαληθή εζηθή. Παξ’ φια απηά, νη άινγεο θαη αλεπίηξεπηεο γηα 

ηνλ επζεβηζηηθφ θαζσζπξεπηζκφ
502

 πξάμεηο ησλ ζαιψλ αγίσλ (ζεσξνχληαλ απφ ηνλ 

θφζκν ηξεινί) είραλ έλα «βαζχηεξν πεξηερφκελν» ην νπνίν γηα ηνπο πνιινχο δελ ήηαλ 

θαλεξφ. Οη ζαινί άγηνη κέζα απφ ηηο παξάινγεο γηα ηελ θνζκηθή δσή πξάμεηο ηνπο, 

«απέβιεπαλ» ζπλεηδεηά ζηελ «απνθάιπςε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο θαη αιήζεηαο πνπ 

θξχβεηαη πίζσ απφ ηα πξνζρήκαηα ηνπ θφζκνπ απηνχ». Ο ζαιφο άγηνο εηζεξρφηαλ 

ζηνλ ηξφπν δσήο θαη ζηελ ακαξησιή θαζεκεξηλφηεηα, έκπαηλε ζηηο ηαβέξλεο, ζηηο 

θαθφθεκεο γεηηνληέο, ζηα πνξλεία. Ενχζε κε αλζξψπνπο ησλ νπνίσλ ε ςπρή 

πεξηπιαληφηαλ ρακέλε. Ο πξαγκαηηθφο ζθνπφο ηεο δσήο ησλ αλζξψπσλ απηψλ είρε 

ράζεη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ θαη εθεί αθξηβψο πνπ ν ζαιφο άγηνο έκνηαδε λα 

ζπκκνξθψλεηαη κε κία ηέηνηνπ είδνπο δσή, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα «θαλέξσλε ηελ 

αιήζεηα ηεο ζσηεξίαο κε ηξφπν πξνζηηφ ζην δηθφ ηνπο πλεπκαηηθφ επίπεδν, κε 

παξάδνμα θακψκαηα, κε αζηετζκνχο θαη παξαινγηζκνχο».
503

  

΢ηελ πεξίπησζε ηεο ζαιφηεηαο, ε πξνζσξηλή έλδπζε απηνχ ηνπ ηξφπνπ δσήο 

(ακαξησιή θαζεκεξηλφηεηα) πξαγκαηνπνηείηαη πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί κηα 

ρεηξφηεξε πηψζε ηνπ ακαξησινχ.
504

 Ο ζαιφο άγηνο απνδέρεηαη ην πξφζσπν θαη φρη 

ηελ ακαξηία. Παζρίδεη λα απνθαηαζηήζεη ηελ αξρεηππηθή έλλνηα ηνπ πξνζψπνπ (ην 

αξραίνλ θάιινο) θαη λα νδεγήζεη ηνλ άλζξσπν ζε επίγλσζε ησλ ακαξηηψλ ηνπ, ψζηε 

λα ελεξγήζεη ν ίδηνο ηελ νπζηαζηηθή πνξεία ηεο κεηάλνηάο ηνπ, απνθεχγνληαο ηελ 

εμσηεξηθή ζπκκφξθσζε ζηηο επαγγειηθέο εληνιέο πνπ δηαζθαιίδνπλ κηα εμσηεξηθή 

επίθαζε εζηθφηεηαο. 

Όπσο επηζεκαίλεη ν Γηαλλαξάο ν ζαιφο άγηνο δηαζέηεη ηελ αξεηή ηεο 

δηνξαηηθφηεηαο, εκθαλίδεηαη σο ακαξησιφο, βηψλεη ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ 

ακαξησιψλ, θαηαιχεη κε πξνθιεηηθφ ηξφπν ηηο εθθιεζηαζηηθέο λεζηείεο κπξνζηά 

ζηνπο αλζξψπνπο, ελψ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θάλεη απζηεξή άζθεζε ζε φηη αθνξά ηε 

δηαηξνθή ηνπ. Έρνπκε δειαδή ηελ πιήξε αλαηξνπή ηεο παξαδεδνκέλεο εζηθήο. 

Παξηζηάλεη ηνλ ζακψλα ησλ νίθσλ αλνρήο, ελψ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα «λνπζεηεί» ηηο 

                                                           
502

 Ζ ιέμε «επζεβηζκφο» ρξεζηκνπνηείηαη εδψ ζηνρεπκέλα σο πιενλαζκφο πξνθεηκέλνπ λα 

κεγηζηνπνηήζεη ηελ έλλνηα ηνπ «θαζσζπξεπηζκνχ».  
503

 Ό.π. 
504

 Ό.π. 
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πφξλεο θαη δίλεη ρξήκαηα πξνθεηκέλνπ λα ζσζνχλ απφ ηε θζνξά απηνχ ηνπ ηξφπνπ 

δσήο. Έρνληαο βηψζεη ηελ πεξηζσξηαθή θαζεκεξηλφηεηα, ην βξάδπ επηζηξέθεη ζηελ 

«θνηλσλία κε ηνλ Θεφ» έρνληαο ελαγθαιηζζεί ηα πξνβιήκαηα θαη ηηο πιεγέο ησλ 

ακαξησιψλ αλζξψπσλ, ησλ μεραζκέλσλ απφ ηελ θνηλφηεηα, ησλ επηθαλεηαθά εζηθά 

επηβεβαησκέλσλ ρξηζηηαλψλ, αιιά ησλ πάληνηε ελψπηνλ ηεο αγάπεο  ηνπ Θενχ. Όηαλ 

βγαίλεη απφ ηελ απνκφλσζή ηνπ θαη επηζηξέθεη ζηνλ θνζκηθφ θζνξνπνηφ ηξφπν δσήο, 

θνξάεη μαλά ηε «κάζθα ηεο κσξίαο» εκπαίδνληαο ηνλ γεκάην καηαηφηεηα θφζκν θαη 

ηνλ δηάβνιν. Ο εκπαηγκφο απηφο ηνπ θφζκνπ είλαη «ε πην αθξαία κνξθή ηεο 

άζθεζεο», ε «έζραηε απηαπάξλεζε», ε απφιπηε άξλεζε ησλ θξηηεξίσλ ηνπ πιηθνχ 

θφζκνπ θαη ε «ηέιεηα απνγχκλσζε ηνπ εγψ».
505

 Ζ αξεηή ηεο δηνξαηηθφηεηαο ηνπ 

ζαινχ αγίνπ ρξεζηκεχεη γηα λα ζεξαπεχζεη ηε δηαβξσκέλε απφ ηελ νίεζε θαη ηα πάζε 

ςπρή ησλ πηζηψλ, ησλ αλππνςίαζησλ γηα ηε «κσξία ηνπ ζηαπξνχ»
506

. Ζ ζαιφηεηα 

απνβαίλεη πλεπκαηηθφ κεζνδηθφ εξγαιείν γηα ηελ απνηίλαμε ηνπ επζεβηζκνχ θαη ηνπ 

εθθνζκηθεπκέλνπ ηξφπνπ δσήο ηνπ αλζξψπνπ. 

 Αλαιπηηθφηεξα, νη ζαινί άγηνη έθαλαλ ηελ εκθάληζή ηνπο ζε πεξηφδνπο 

«εθθνζκίθεπζεο» ησλ ρξηζηηαλψλ, ηε ζηηγκή δειαδή εθείλε πνπ ε «ρξηζηηαληθή 

ηδηφηεηα» απνθφπηεηαη απφ ηελ θαη’ εηθφλα θαη θαζ’ νκνίσζηλ ππφζηαζή ηεο θαη 

σζείηαη ζε κηα εμαξηεκέλε πνξεία κε «ζπκβαηηθά θξηηήξηα» θαη εζηθηζηηθέο 

αληηιήςεηο πνπ θνζηνινγνχλ ηελ «αιεζηλή δσή» θαη ηελ «αξεηή» ηνπ αλζξψπνπ κε 

ηα «κέηξα ηεο θνηλσληθήο εππξέπεηαο θαη δενληνινγίαο».
507

 ΢ηνλ ζαιφ άγην ζηνλ 

νπνίν «έρεη δνζεί ην ράξηζκα ηεο άκεζεο εκπεηξίαο κε ηε Βαζηιεία ηνπ Θενχ»
508

 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα πξνβεί έκπξαθηα ζηε δηάζσζε ηνπ «πξνζψπνπ» ηνπ 

αλζξψπνπ. Πξνρσξά ζε «εθνχζηα αλάιεςε ηνπ πξνζσπείνπ ηεο κσξίαο (γθξνηέζθν 

πξνζσπείν) γηα λα θαλεξσζεί ε αιήζεηα ηνπ πξνζψπνπ»
509

 θαη λα απεμαξηεηνπνηεζεί 

απηφ απφ ηε ζπκβαηηθφηεηα ηεο εθθνζκίθεπζεο θαη ηνπ επζεβηζκνχ. 

Ζ ζαιφηεηα είλαη πιήγκα ζηνλ νξζνινγηζηηθφ ηξφπν πξνζέγγηζεο θαη εθθνξάο 

ηνπ ρξηζηηαληθνχ ήζνπο. ΢ηνλ ηξφπν δσήο ηνπ ζαινχ αγίνπ πξαγκαηψλεηαη ε 

ζπληξηβή ηεο αηνκηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ, ην άηνκν παξακεξίδεηαη έλαληη κίαο 

                                                           
505

 Ό.π., ζζ. 60-61.  
506

 «὇ ιφγνο γὰξ ὁ ηνῦ ζηαπξνῦ ηνῖο κὲλ ἀπνιιπκέλνηο κσξία ἐζηί, ηνῖο δὲ ζῳδνκέλνηο ἡκῖλ 

δχλακηο Θενῦ ἐζηη». Βι. Α’ Κνξ., 1,18.  
507

 Ό.π., ζ. 61.  
508

 Ό.π. 
509

 Ό.π. 
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απζεληηθφηεξεο εζηθήο ζηάζεο πνπ πξνζηδηάδεη πεξηζζφηεξν ζην πξφζσπν θαη 

ιηγφηεξν ζην άηνκν. Με ηηο ελέξγεηεο ηνπ ζαινχ αγίνπ πιήηηεηαη ε θαξηζατθή 

επζεβηζηηθή εζηθή. Καη ζ’απηέο αλαγλσξίδεη θαλείο ηελ νπζηαζηηθφηεξε θαη 

βαζχηεξα ξηδσκέλε άζθεζε ησλ ρξηζηηαληθψλ αξεηψλ.  
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΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

Απφ φζα εθηέζεθαλ παξαπάλσ αληηιακβάλεηαη θαλείο φηη ε αξεηή απνηειεί κηα 

έλλνηα άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηνλ άλζξσπν θαη ηελ θνηλσλία, κηα έλλνηα πνπ 

αιινηψζεθε απφ ηε Νεσηεξηθφηεηα θαη ηελ επηθξάηεζε ηεο εξγαιεηαθήο 

νξζνινγηθφηεηαο, θαη πνπ αλαδεηήζεθε απφ ηνπο ζχγρξνλνπο λεναξηζηνηειηθνχο 

δηαλνεηέο ζηελ αλαβίσζε ηεο αξεηνθξαηηθήο εζηθήο. Παξά ηηο φπνηεο εξκελεπηηθέο 

αιινηψζεηο, ε έλλνηα ηεο αξεηήο παξακέλεη αθφκε θαη ζήκεξα βαζχηαηα 

ζπλδεδεκέλε απφ ηε κία κε ηελ αξηζηνηειηθή θηινζνθηθή παξάδνζε θαη απφ ηελ 

άιιε κε ηε ρξηζηηαληθή ζενινγηθή εξκελεία ηεο αλάβαζεο πξνο ηε γλψζε θαη κεηνρή 

ηνπ Θενχ.  

Ζ αξεηή δηεξρφκελε κέζα απφ ηελ νκεξηθή επνρή σο κία έλλνηα 

ελζσκαησκέλε ζηνπο άγξαθνπο λφκνπο θαη ηελ εζηκηθή παξάδνζε, 

αλεμαξηεηνπνηήζεθε ζηελ πνξεία απφ απηά, κέζα απφ ηελ πιαησληθή θαη 

αξηζηνηειηθή πξνζέγγηζε.  Δλψ αξρηθά ελδχεηαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο εμσηεξηθήο 

ππεξνρήο ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο (πνιεκηθή αλδξεία), ζηε ζπλέρεηα 

ιακβάλεη έλαλ ραξαθηήξα πνπ ζπλδέεηαη κε κηα βαζχηεξε πξνζέγγηζε ηεο 

αλζξψπηλεο θχζεο. Ζ πξνζέγγηζε ηνπ Πιάησλα έρεη ζεσξεηηθφ πξφζεκν. Οη αξεηέο 

ζηελ πιαησληθή Πνιηηεία είλαη ελζσκαησκέλεο ζηε δπτζηηθή αξκνλία ηεο 

επδαηκνλίαο. Ζ πξνζέγγηζε ζηνλ Αξηζηνηέιε έρεη θαζαξά πξαθηηθφ πξφζεκν. 

Απνκαθξχλεηαη απφ ηελ πιαησληθή ηδεαηή πιεπξά ηεο αξεηήο θαη εζηηάδεη ζηελ 

αλαδήηεζε ηνπ πψο κπνξεί θάπνηνο λα νδεγεζεί ζηελ θαηάζηαζε λα γίλεη ελάξεηνο 

(ηειενινγία). Χζηφζν θαη ζηνλ Αξηζηνηέιε δηαηεξείηαη ην αλψηεξν ηδεψδεο ηεο 

επδαηκνλίαο ηνπ ζεσξεζηαθνχ βίνπ
510

.  

Όπσο εχθνια κπνξεί λα ζπκπεξάλεη θαλείο απφ ηα αλσηέξσ θεθάιαηα ν 

αξηζηνηειηζκφο «αλαβηψλεη» ζηελ πξαθηηθή θηινζνθία κε άκεζε πξνζδνθία ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ζχγρξνλσλ, θαζεκεξηλψλ εζηθψλ δεηεκάησλ. Απηή ε πξνζδνθία 

εθθξάζηεθε κέζα απφ ηε ζχγρξνλε θίλεζε ηνπ λεναξηζηνηειηζκνχ, ζπγθεθξηκέλα 

απφ δηαλνεηέο φπσο θαηά θχξην ιφγν νη Alasdair Maclntyre, Elisabeth Anscombe, 

                                                           
510

 Απηφ παξαηεξείηαη θπξίσο ζην 10
ν 

βηβιίν ησλ Ηζηθώλ Νηθνκαρείσλ θάηη γηα ην νπνίν 

γίλεηαη ιφγνο θαη ζηελ 2
ε
 ελφηεηα ηνπ ηξίηνπ θεθαιαίνπ. Βι. ζπγθεθξηκέλα Ηζηθά 

Νηθνκάρεηα, X, 1177a 20-25. 
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John McDowell, Iris Murdoch, Rosalind Hursthouse θαη Philippa Foot. Μέζα απφ ηα 

έξγα ηνπο θαηαδεηθλχνληαη ζπγθεθξηκέλεο αξηζηνηειηθέο έλλνηεο φπσο είλαη 

ραξαθηεξηζηηθά ε «αξεηή», ην «αγαζφ», ην «ηέινο». Οη έλλνηεο απηέο πξνβάιινπλ 

ηελ ηειενινγηθή θχζε θάζε ελέξγεηαο ηνπ αλζξψπνπ. Απηφ είλαη θαη ην θχξην 

ραξαθηεξηζηηθφ πνπ πξνσζείηαη κέζα απφ ηηο ζχγρξνλεο λεναξηζηνηειηθέο ζεσξίεο. 

Οη λεναξηζηνηειηζηέο ήηαλ ηδηαίηεξα επηθξηηηθνί απέλαληη ζε εζηθέο ζεσξίεο φπσο ε 

θαληηαλή δενληνθξαηία, ν σθειηκηζκφο ησλ Bentham & Mill, ν γαιιηθφο ππαξμηζκφο 

θ.ά., θαζψο πηνζεηνχζαλ κία ζπγθεθξηκέλε αληίιεςε πεξί ηεο ειεχζεξεο βνχιεζεο 

ηνπ αλζξψπνπ ζηελ νπνία απνπζίαδε ην νληνινγηθφ ζηνηρείν ηεο αξηζηνηειηθήο 

θηινζνθίαο. 

Κπξίσο κέζα απφ ηα γξαπηά ησλ Anscombe, Foot θαη Murdoch επηζεκαίλεηαη 

ε εμαζζέληζε ηεο εζηθήο ζθέςεο ζην πιαίζην ησλ ζχγρξνλσλ αλαιπηηθψλ 

ζπδεηήζεσλ. Καηά ηελ Anscombe νη έλλνηεο ηεο «εζηθήο ππνρξέσζεο» θαη ηνπ 

«εζηθνχ θαζήθνληνο» πξνσζνχλ κηα «λνκηθηζηηθή» αληίιεςε πνπ απέρεη ηειείσο απφ 

ηελ αξραία αξεηνινγηθή εζηθή. Καηά ηηο Anscombe & Foot νη έλλνηεο ηνπ αγαζνχ θαη 

ηεο επδαηκνλίαο παξαγθσλίδνληαη εμαηηίαο ηεο πξνζθφιιεζεο ηεο Νεσηεξηθήο εζηθήο 

ζηελ έλλνηα ηνπ «πξέπεη». Παξάιιεια ε Murdoch είλαη ηδηαίηεξα επηθξηηηθή απέλαληη 

ζε απηή ηε δπζιεηηνπξγηθφηεηα ηεο ζθέςεο ζηε Νεσηεξηθή επνρή, απφ ηελ νπνία 

απνπζηάδεη κηα νξνινγία πνπ λα αθνξά ηελ αξεηή. ΢ηε Νεσηεξηθή επνρή επηθξαηεί 

δειαδή κηα εμσηεξηθά επηβεβιεκέλε θαη «πξέπνπζα» εζηθή ζπκπεξηθνξά, ρσξίο 

νπζηαζηηθά νληνινγηθά θαη θνηλσληθά εξείζκαηα.  

Οη έλλνηεο επνκέλσο ηεο εζηθήο ππνρξέσζεο θαη ηνπ θαζήθνληνο πνπ 

πξνβιήζεθαλ κέζα απφ ηηο λεψηεξεο εζηθέο ζεσξίεο (εμαηξνπκέλσλ ησλ 

λεναξηζηνειηθψλ ζεσξηψλ), θαηαζηέιινπλ ηε δπλακηθή ηεο αξηζηνηειηθήο 

νληνινγηθήο αξεηνινγίαο. Ο Αξηζηνηέιεο
511

 ζπγθεθξηκέλα, ζπλδέεη ηελ αξεηή κε ην 

νληνινγηθφ ππνθείκελν, ζέζε απφ ηελ νπνία είλαη εληειψο απνθνκκέλεο νη ζχγρξνλεο 

εζηθέο ζεσξήζεηο. Δλ νιίγνηο, παξαηεξεί θαλείο φηη ε ζχγρξνλε «αξεηατθή ζηξνθή» 

                                                           
511

 ΢ηελ αξηζηνηειηθή θηινζνθία ε έλλνηα θίινο εκπεξηέρεη κηα νληνινγηθή θαηεγνξία ηνπ 

εζηθνχ ππνθεηκέλνπ, κηα ζπγθεθξηκέλε ζπληζηψζα ζην πεδίν ηνπ εζηθνχ βίνπ, κηα 

ζπγθεθξηκέλε παξάκεηξν ηεο νληνινγίαο (ησλ δπλαηνηήησλ χπαξμεο) ηεο εζηθήο πξάμεσο: 

«Ἔηη ὧλ ἔζηη ηνὺο θίινπο κεηαζρεῖλ, αἱξεηψηεξα ἢ ὧλ κή. Καὶ ἃ πξὸο ηὸλ θίινλ πξᾶμαη 

κᾶιινλ βνπιφκεζα ἢ ἃ πξὸο ηὸλ ηπρφληα, ηαῦηα αἱξεηψηεξα, νἷνλ ηὸ δηθαηνπξαγεῖλ θαὶ εὖ 

πνηεῖλ κᾶιινλ ἢ ηὸ δνθεῖλ· ηνὺο γὰξ θίινπο εὖ πνηεῖλ βνπιφκεζα κᾶιινλ ἢ δνθεῖλ, ηνὺο δὲ 

ηπρφληαο ἀλάπαιηλ». Αξηζηνηέινπο, Σνπηθά, 118b, 19-20. Πξβι. Παχινο Κφληνο, Η 

αξηζηνηειηθή εζηθή σο νληνινγία, Κξηηηθή, Αζήλα 2000, ζ. 124.  
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ελδηαθέξεηαη γηα έλαλ θχξην ζθνπφ ν νπνίνο δελ είλαη άιινο απφ ηελ αμηνιφγεζε ηνπ 

ραξαθηήξα ηνπ δξψληνο ππνθεηκέλνπ. Αληίζεηα, ην ελδηαθέξνλ ησλ άιισλ εζηθψλ 

ζεσξηψλ (φπσο είλαη ραξαθηεξηζηηθά ν σθειηκηζκφο θαη ε δενληνθξαηία) εζηίαδαλ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο ζηελ αμηνιφγεζε ηεο πξάμεο θαη ησλ θαλφλσλ πνπ νθείινπλ λα ηελ 

δηέπνπλ.
512

   

Δθείλν ην νπνίν επηζεκαίλεηαη ηφζν κέζα απφ ηηο λεναξηζηνηειηθέο ζεσξίεο 

φζν θαη κέζα απφ ηνπο Παηέξεο ηεο Δθθιεζίαο είλαη φηη «ε ιαλζαζκέλε ζχιιεςε 

ηνπ αγαζνχ ζπλεπάγεηαη ηε δηαζηξνθή θαη ηεο ίδηαο ηεο πξάμεσο θαζαπηήο»
513

, θάηη 

πνπ απνηειεί θαη ηνλ ππξήλα ηεο αξηζηνηειηθήο αξεηνινγίαο ζηελ νπνία ε 

νληνινγηθή ππφζηαζε ζηε κειέηε ηεο θαζεαπηήο εζηθήο πξάμεο ρξήδεη πξσηνγελνχο 

ζεκαζίαο. Γηα παξάδεηγκα, ε αξεηή ηεο θηιίαο ζηνλ Αξηζηνηέιε, φπσο επηζεκαίλεη 

ζρεηηθά ν Κφληνο, «είλαη έλα νληνινγηθφ ζχζηνηρν ηνπ πεδίνπ ηεο εζηθήο πξάμεσο, 

ζην κέηξν πνπ ζπληζηά ηελ πην εμαίξεηε θαη ηελ απνθιεηζηηθή δπλαηφηεηα εκθάληζεο 

ηνπ πξάηηνληνο θαζαπηνχ»
514

. Γειαδή ε ίδηα ε ππαξθηηθή ππφζηαζε ελφο θίινπ, 

παξέρεη θάηη επηπξφζζεην, δίλεη έλα αθφκα ραξαθηεξηζηηθφ (είηε ζεηηθφ είηε 

αξλεηηθφ) ζηηο πξνζσπηθέο πξάμεηο ηνπ αηφκνπ (πξνζδίδεη δειαδή εζηθή αμία ζε 

απηέο). Ζ έλλνηα θίινο, είλαη κηα «νληνινγηθή θαηεγνξία» ηνπ «εζηθνχ 

ππνθεηκέλνπ», ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ηελ θαζεκεξηλφηεηα θαη θαη’ επέθηαζε κε ηνλ 

εζηθφ βίν ηνπ δξψληνο ππνθεηκέλνπ θαη θαζηζηά ζαθή ηε «δηάθξηζε κεηαμχ 

πξαγκαηηθήο θαη θαηλνκεληθήο εζηθήο πξάμεσο».
515

 Απηή ε νληνινγηθή ππφζηαζε ηεο 

αξεηήο ηνλίδεηαη εμάιινπ ηφζν απφ ηηο λεναξηζηνηειηθέο ζεσξίεο, φζν θαη απφ ηνπο 

Παηέξεο ηεο νξζφδνμεο Δθθιεζίαο.   

Αθνινχζσο νη McIntyre & McDowell απνξξίπηνπλ απνθαζηζηηθά θάζε 

πξαθηηθή ζπιινγηζηηθή (ζπγθεθξηκέλα ηελ θαληηαλή εζηθή) πνπ πξνζβιέπεη ζε κηα 

θαηαθεξκαηηζκέλε εζηθή θαη εθκεδελίδεη ηελ θιαζηθή ηεινινγηθή εζηθή. Απηή ε 

πξαθηηθή ζπιινγηζηηθή απνκνλψλεη ηνλ άλζξσπν απφ ηε δπλαηφηεηα λα πξνβάιιεη 

κέζα απφ ηηο θαζεκεξηλέο ηνπ πξάμεηο θάπνηνπο θνηλνχο ζθνπνχο θαη θάπνηεο 

ζηαζεξέο αξεηέο θαη αμίεο. Απφ ηνλ «κνληεξληζκφ» απνπζηάδεη δειαδή έλα «αιεζηλφ 

                                                           
512

 Βι. Ησάλλεο Μαξθφπνπινο, «Οηθνλνκηζκφο θαη αξεηνινγηθή εζηθή», 02.03.2017, 

δηαζέζηκν ζηελ ηζηνζειίδα: http://www.efsyn.gr/arthro/oikonomismos-kai-aretologiki-ithiki, 

(ηειεπηαία επίζθεςε: 03/07/2018).   
513

 Παχινο Κφληνο, ό.π., ζ. 84.  
514

 Ό.π., ζ. 124.  
515

 Όπσο αλαθέξεη ζρεηηθά ν Κφληνο απνηειεί «ζπγθεθξηκέλε παξάκεηξν ηεο νληνινγίαο (= 

ησλ δπλαηνηήησλ χπαξμεο) ηεο εζηθήο πξάμεσο». Βι. ό.π. 

http://www.efsyn.gr/arthro/oikonomismos-kai-aretologiki-ithiki
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φξακα» φπσο αλαθέξεη ε Murdoch, ην νπνίν θαηά ηνλ McIntyre ζα πξέπεη λα 

αλαδεηεζεί θαη λα πξαγκαησζεί ζηελ αλαβίσζε ηεο αξεηνθξαηηθήο εζηθήο. Ζ εζηθή 

ζα πξέπεη λα αθνξά ζηνλ ηξφπν κεηάβαζεο απφ ην δπλάκεη ζην ελεξγεία είλαη, ζηελ 

πξαγκάησζε δειαδή ηεο αιεζνχο νπζίαο ηνπ αλζξψπνπ. Απφ ηε ζηηγκή πνπ 

απνπζηάδεη απφ ηελ εζηθή κηα «έλλνηα ηέινπο», ηφηε απηφκαηα θαηαθεξκαηίδεηαη ην 

αιεζηλφ εζηθφ φξακα. Απηφ αθξηβψο ζπκβαίλεη κε ηε δηαηχπσζε κε-ηειενινγηθψλ 

κνξθψλ εμήγεζεο (εζηηάδνπλ ζε θαλφλεο θαη ζε έλα απζηεξά ζεκαζηνινγηθφ 

πιαίζην), πιήγεηαη άκεζα ε «αμηνπηζηία» ηεο έλλνηαο ηνπ αλζξψπηλνπ ηέινπο. Οη 

ζχγρξνλεο εζηθέο ζεσξήζεηο αδπλαηνχζαλ λα αληηιεθζνχλ ηελ ηδηαίηεξα ζεκαληηθή 

αμία ηεο εζηθήο «αληίιεςεο» θαη θξίζεο ηνπ ηη είλαη θαιφο άλζξσπνο - άηνκν κε 

αξεηέο. Σν εξψηεκα, βέβαηα, παξακέλεη θαηά πφζνλ είλαη δπλαηή ζήκεξα ε αλαβηψζε 

ησλ αξεηνθξαηηθψλ πξνηχπσλ κέζα ζην λεσηεξηθφ θαη κεηαλεσηεξηθφ πιαίζην.  

΢ηε ζπλέρεηα, φπσο είδακε κέζα απφ ην ηξίην θαη ηέηαξην θεθάιαην, ε 

νξζφδνμε ρξηζηηαληθή εζηθή επεηδή είλαη εζραηνινγηθή απνβιέπεη ζηελ ηειείσζε ηνπ 

αλζξψπνπ νληνινγηθά, θάηη πνπ βξίζθεηαη πην θνληά ζηελ ηειενινγία ηνπ 

Αξηζηνηέιε, απφ φηη βξίζθνληαη ε δπηηθή ζενινγία θαη γεληθφηεξα ε πξνηεζηαληηθή 

ζενινγία ηεο Μεηαξξχζκηζεο ηνπ Λνχζεξνπ. ΢ηε δπηηθή ζενινγία φπνπ έρνπκε 

επηξξνή απφ ην Νενπιαησληζκφ
516

 θαη ηελ αλζξσπνθεληξηθή πεξί Θενχ δηδαζθαιία 

ηνπ Απγνπζηίλνπ, αιιά θαη ζηελ εξκελεία ηνπ αξηζηνηειηζκνχ απφ ηνλ Θσκά 

Αθηλάηε θαη ηνπο ζρνιαζηηθνχο επηγφλνπο ηνπ, ην πξφζσπν δελ επεθηείλεηαη ζε 

θνηλσλία, αιιά παξακέλεη ζε έλαλ αηνκηθηζηηθφ εγθισβηζκφ. ΢ην δπηηθφ κνληέιν, 

επηθξαηεί ε κνλνζεΐα, ην αληίζεην δειαδή ηνπ ηξηζππφζηαηνπ Θενχ ηεο νξζνδνμίαο 

θαζψο δελ ηνλίδεηαη ε αιιεινπεξηρψξεζε θαη ε θνηλσλία ησλ πξνζψπσλ ηνπ 

ηξηαδηθνχ Θενχ. ΢ηελ νξζφδνμε ζενινγία κηιάκε γηα θνηλσλία πξνζψπσλ ζηελ νπνία 

πξαγκαηψλεηαη ε αγάπε σο έζραηνο νληνινγηθφο πξννξηζκφο ηνπ αλζξψπνπ (απηφ 

πνπ ν Μάμηκνο ν Οκνινγεηήο αλαθέξεη σο ζείν έξσηα), δειαδή κέζεμε, κεηνρή ζηηο 

ζείεο ελέξγεηεο ηνπ Θενχ. Ζ νπζία ηεο νξζφδνμεο παξάδνζεο είλαη ε αγάπε, δειαδή 

ν Θεφο. 

 Ζ θαηάπησζε ηεο αξεηήο, ν μεπεζκφο ηεο δειαδή ζε κηα ζηείξα έλλνηα 

εζηθηζκνχ μεθηλά απφ ηε δπηηθή ζενινγία (ζρνιαζηηθή), ε νπνία βιέπεη ηνλ Θεφ σο 

πξφζσπν θαη ην πξφζσπν σο άηνκν. Ζ αξεηή γίλεηαη έηζη ην κέζν γηα ηελ εζηθή 
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 Να αλαθέξνπκε εδψ φηη ν Νενπιαησληζκφο έρεη αζθήζεη επίδξαζε θαη ζηνπο 

Διιελνξζφδνμνπο Παηέξεο.  
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βειηηζηνπνίεζε ηνπ αλζξψπνπ (ε ηάζε ηεο παπηθήο ζενινγίαο). Απφ ηελ άιιε, 

έρνπκε ηελ πην αθξαία κνξθή εζηθηζκνχ ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ Λνχζεξνπ λα 

απνθαζάξεη ηελ Δθθιεζία απφ ηελ ππνθξηηηθή ζηάζε ηεο. Τπνβαζκίδεη ηειείσο ηελ 

αξεηή θαη ηελ θαζηζηά εξγαιείν γηα ηελ εζηθή ζπγθξφηεζε ηνπ αλζξψπνπ, ηεο 

αθαηξεί θάζε νληνινγηθή ππφζηαζε. Γελ ππάξρεη δειαδή ε αγηαζηηθή ράξε ηνπ αγίνπ 

Πλεχκαηνο θαη ε αξεηή γίλεηαη κηα θνηλσληθή πξαθηηθή. ΢ηελ νξζφδνμε Δθθιεζία ε 

αξεηή είλαη ζέκα κεηνρήο ζηε ράξε ηνπ ηξηαδηθνχ Θενχ. Ζ αξεηή είλαη γεγνλφο 

εκπεηξίαο, είλαη θάηη πνπ επηβεβαηψλεη ηελ επηθνηλσλία Θενχ θαη αλζξψπνπ, 

απφζηαγκα ηεο νπνίαο είλαη ε αγαπεηηθή θίλεζε πξνο ηνλ ζπλάλζξσπν. Τθίζηαηαη ζε 

θάζε πεξίπησζε έλα ηξίπηπρν: 

Οξζφδνμε Δθθιεζία: Θεφο – άλζξσπνο – ζπλάλζξσπνο 

Παπηθή Δθθιεζία: άλζξσπνο – Θεφο – άλζξσπνο  

Πξνηεζηαληηθή Δθθιεζία:  άλζξσπνο – ζπλάλζξσπνο – Θεφο 

΢ηε παπηθή Δθθιεζία έρνπκε έλα εγθνζκηνθξαηηθφ κνληέιν κε επίδξαζε 

λνεζηαξρίαο θάηη πνπ θαίλεηαη μεθάζαξα ζηνλ Αθηλάηε. Έλα ζχζηεκα επηβξάβεπζεο 

λνκηθηζηηθφ, εζηθηζηηθφ. ΢ηνλ Λνχζεξν έρνπκε κηα ζεψξεζε ηεο έλλνηαο ηεο αξεηήο 

πνπ εμαζζελίδεη κπξνζηά ζηελ έκθαζε ζηελ πίζηε θαη ηελ πξνζδνθία ηεο Θείαο 

Υάξηηνο, έλα ζχζηεκα ζην νπνίν ην άηνκν πξέπεη απιψο λα εθηειέζεη εληνιέο 

εξκελεχνληαο ηηο Γξαθέο ρσξίο ηελ πξαγκαηηθή δηακεζνιάβεζε ηεο ζπκκεηνρήο 

ζηελ Δθθιεζηαζηηθή θνηλφηεηα. ΢ηελ νξζνδνμία, ε αξεηή έρεη λα θάλεη κε ηελ 

θάζαξζε απφ ηα πάζε, ην λα γπξίζεη δειαδή ν άλζξσπνο ζηνλ αξρεηππηθφ ηξφπν 

δσήο. ΢ηελ νξζφδνμε ρξηζηηαληθή ζενινγία νη αξεηέο έρνπλ κηα νπζηψδε πξαθηηθή 

πιεπξά (θάηη θνηλφ κε ηνλ Αξηζηνηέιε), εθφζνλ επεθηείλνληαη ζηε ζθαίξα ηεο 

θνηλσλίαο κέζα απφ ηε δσή ηεο Δθθιεζίαο.   

 Ζ δπηηθή ζενινγία επηρεηξεί λα θαηαλνήζεη ηνλ Θεφ δηα ηεο αλαγσγήο ζε 

αλζξψπηλα κνληέια
517

. Σν δεηνχκελν φκσο ζηελ νξζφδνμε Παηεξηθή γξακκαηεία 

είλαη ε απειεπζέξσζε ηεο αλζξψπηλεο αξεηήο απφ θάζε εζηθηζηηθφ θαη λνκηθηζηηθφ 

πιαίζην. Ο πηζηφο δε ζα πξέπεη λα πξάηηεη κε βάζε ηνλ θφβν ηεο ηηκσξίαο, νχηε λα 

επηζηξαηεχεη ηηο αξεηέο ηνπ πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη ηελ πξνζδνθψκελε ακνηβή 

(αγαζφ).  
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 Βι. Νηθφιανο Μεηζφπνπινο, ό.π., ζζ. 285-286.   



125 
 

΢ηελ αζθεηηθή ζενινγία ηνπ Αγίνπ Ησάλλε ηεο Κιίκαθνο πξνβάιιεηαη ε 

έλλνηα ηεο δηάθξηζεο. Οη έλλνηεο ηεο αξηζηνηειηθήο θξφλεζεο θαη ηεο αζθεηηθήο 

δηάθξηζεο έρνληαο ε θάζε κία ηε δηθή ηεο απηνηειή χπαξμε, πάιινληαη ζπλερψο κέζα 

ζηε ζχγρξνλε θαζεκεξηλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ θαη απνηεινχλ δχν «αξεηέο» κε 

βαξχλνπζα ελλνηνινγηθή ππφζηαζε ιφγσ ηεο ιεηηνπξγηθήο ηνπο ζέζεο ζηελ εξκελεία 

ηεο εζηθήο δξαζηεξηφηεηαο (πξσηαγσληζηνχλ ζε θαζεκεξηλά δεηήκαηα εζηθνχ 

πξνβιεκαηηζκνχ). Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο εμίζνπ, ζηελ αξηζηνηειηθή θαη ζηε 

ζηλαΐηηθή θαηαγξαθή ηεο επδαηκνληθήο θαηάζηαζεο γηα ηνλ άλζξσπν, πθίζηαηαη κηα 

βαζχηεξε ηνκή ζηε θηινζνθία ηεο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπ. Σφζν ν ΢ηαγεηξίηεο 

θηιφζνθνο πνπ κέζα απφ ηα Ηζηθά Νηθνκάρεηα (θαηά θχξην ιφγν ζην έθην ηνπ 

βηβιίν) επηηπγράλεη κηα κεζνδηθή δηείζδπζε παξνπζηάδνληαο ηε θξφλεζε λα 

ππεξβαίλεη θάζε θξηηήξην ζεσξεηηθήο εζηθήο δηάζηαζεο θαη λα απνθαιχπηεηαη σο κηα 

νληνινγηθά ζεκειησκέλε ελνξαηηθή ιεηηνπξγία ηεο ςπρήο ησλ αλζξψπσλ, φζν θαη ν 

άγηνο Ησάλλεο ηεο Κιίκαθνο πνπ ηνικά λα πξνζρσξήζεη πέξαλ ηνπ ηππηθνχ θαη ησλ 

θαζηεξσκέλσλ ηεξψλ θαλφλσλ ζηα ελδφηεξα ηεο ζενινγηθήο πλεπκαηηθφηεηαο, 

θαηαδεηθλχνπλ ηα θπξίαξρα εθείλα ζεκεία ηεο εζσηεξηθήο θαιιηέξγεηαο ηνπ 

αλζξψπνπ ζηνλ αγψλα ηνπ γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο επδαηκνλίαο (βέβαηα, εδψ ε 

επδαηκνλία ζεκαίλεη θάηη πνιχ δηαθνξεηηθφ απφ ην αξραηνειιεληθφ πξφηππν).  

Δλ πξνθεηκέλσ, θαηά ηνλ άγην Ησάλλε ηνλ ΢ηλαΐηε ε δηάθξηζε είλαη ην 

επηζηέγαζκα κηαο έκπξαθηεο εζηθήο δηαδξνκήο ηνπ αλζξψπνπ πνπ επηζθξαγίδεηαη 

απφ ηελ παξνπζία ηνπ Θενχ. Ο φξνο δηάθξηζε ζηελ Κιίκαθα ηνπ αγίνπ Ησάλλε 

απνθηά θηινζνθηθή θαη ζενινγηθή ηαπηφρξνλα ππφζηαζε ιφγσ ηεο βαζχηεξεο 

νληνινγηθήο αλαδήηεζεο ησλ ζπκβνιηθψλ φξσλ (θάλεη ρξήζε ησλ φξσλ ἀζιεηήο, 

πνιεκηζηήο, κάραηξα, ὅπινλ, ξνκθαία) βάζεη ησλ νπνίσλ αλαθέξεηαη ζηελ έκπξαθηε 

εζηθή θαζεκεξηλφηεηα ηνπ ζηξαηεπκέλνπ πλεπκαηηθνχ καρεηή (ηνπ κνλαρνχ). ΢ηνλ 

Αξηζηνηέιε ε θξφλεζε έρεη ηελ εληειερή θνξά (κε ηελ έλλνηα ηεο αξηζηνηειηθήο 

πξνδηάζεζεο) λα θξίλεη ηελ εζηθή πιεπξά ησλ πξαγκάησλ κε ηέηνηα κεζνδηθφηεηα 

ψζηε λα ππεξβαίλεη (φπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί θαη ζηηο αλσηέξσ παξαγξάθνπο) 

νπνηνδήπνηε ζεσξεηηθφ εζηθφ θξηηήξην θαη λα γλσζηνπνηεί ηελ ππφζηαζή ηεο σο κηα 

ελνξαηηθή ιεηηνπξγία ηεο ςπρήο ησλ αλζξψπσλ.  

Ζ αξηζηνηειηθή εζηθή είλαη αλαπφζπαζηα ζπλδεδεκέλε κε ην ζεηηθφ αίζζεκα 

ηεο αξραίαο ειιεληθήο πνιηηείαο, δειαδή κε εθείλε ηε θηινζνθηθή παξάδνζε πνπ 
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έρεη σο παξαθαηαζήθε ηεο ηε ρξήζε ηνπ νξζνχ ιφγνπ
518

. Σα αλζξψπηλα πάζε κέζα 

απφ κία πνξεία άζθεζεο ππνηάζζνληαη ζην ιφγν (είλαη εμαξηεκέλα απφ ην ιφγν). 

΢ηελ αξηζηνηειηθή πξνζέγγηζε ε δηαλνεηηθή αξεηή ππεξέρεη απηψλ, ελψ παξάιιεια 

ε εζηθή αξεηή θαιιηεξγείηαη πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί κηα κεζφηεηα κέζα ζηελ 

έληνλε ηαιάληεπζε ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο. ΢ηε ζενινγία ησλ Παηέξσλ ηεο 

νξζφδνμεο Δθθιεζίαο (βι. θπξίσο Μάμηκν Οκνινγεηή) ε πξνζέγγηζε ηεο αξεηήο 

εθθηλεί κε πξφζεκν αξλεηηθφ, δειαδή κε ηελ απνηπρεκέλε πξνζπάζεηα ηνπ 

αλζξψπνπ λα νδεγεζεί κέζα απφ κία αξεηνινγηθή πνξεία ζηελ πξαγκάησζε ησλ 

ηδαληθψλ ηεο ηέιεηαο πνιηηείαο. Απηφ φκσο κεηαβάιιεηαη ζηελ Παηεξηθή γξακκαηεία 

κε ηελ «νξηνζέηεζε» ηεο αξηζηνηειηθήο αξεηνινγίαο, θαζψο απφ ηε κία πιεπξά 

αλαγλσξίδεηαη ε ηδηαίηεξε ζεκαζία ηνπ νξζνχ ιφγνπ θαη ηεο ινγηθήο ζηνλ ηξφπν πνπ 

ν άλζξσπνο αληηκεησπίδεη θαη βειηηψλεη ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπ, ηνλ θαζεκεξηλφ 

ηνπ βίν, ελψ απφ ηελ άιιε γίλεηαη μεθάζαξν πσο ε ηειείσζε (ηειενινγία) ηνπ 

αλζξψπνπ δελ έγθεηηαη κφλν ζηελ βειηίσζε ηεο δσήο ηνπ αιιά ζηε ζσηεξία απηήο. Ζ 

νληνινγία γηα ηελ αλζξψπηλε θχζε ζηελ νξζφδνμε αζθεηηθή παξάδνζε θαη ηελ 

Παηεξηθή ζενινγία ππεξβαίλεη ηελ θηηζηή πξαγκαηηθφηεηα θαη ιακβάλεη 

εζραηνινγηθφ ραξαθηήξα. Ζ ζενινγία ησλ Παηέξσλ ηεο νξζφδνμεο Δθθιεζίαο ζε 

αληίζεζε κε ηελ αξηζηνηειηθή ζθέςε εθθηλεί απφ ηελ εκπεηξία ηεο πηψζεο ηνπ 

αλζξψπνπ. Ο άλζξσπνο μεθηλά απφ ην ζεκείν απηφ θαη πξνζιακβάλεη ζηελ πνξεία 

ηνπ πξνο ηε ζέσζε, ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο ζπλερνχο αγψλα ελάληηα ζηε 

λνζεξφηεηα ησλ θαζεκεξηλψλ παζψλ. ΢ηελ νξζφδνμε ζενινγία ε ζέσζε ηνπ 

αλζξψπνπ είλαη θαξπφο κέζεμεο ησλ ζείσλ ελεξγεηψλ. Ο άλζξσπνο ζπλαηζζάλεηαη 

βαζηά ηε θζαξηφηεηά ηνπ θαη δηελεξγεί έλαλ ζπλερή πλεπκαηηθφ αγψλα κεηάλνηαο 

κεηαπνηψληαο ηα πάζε ηνπ κε ηε βνήζεηα ηεο ζείαο Υάξηηνο, ζε αξεηέο. Ζ εζηθή 

ηειεηψζε ηνπ αλζξψπνπ ζηελ νξζφδνμε αζθεηηθή έρεη ππεξβαηηθή δηάζηαζε.  

Ζ πξνζθνξά ησλ λεναξηζηνηειηθψλ ζεσξηψλ, εηδηθφηεξα πεξί ηεο αξεηήο, 

ζπλίζηαηαη ζηελ εκθαηηθή επηζήκαλζε ηεο νληνινγηθήο πηπρήο πνπ αλαδηπιψλεηαη 

κέζα ζηελ επξχηεηα ηνπ αξηζηνηειηθνχ ζηνραζκνχ θαη ε νπνία δελ ζπγθαηαιέγεηαη 

κεηαμχ ησλ θπξίαξρσλ εθείλσλ ζηνηρείσλ πνπ αλαδεηθλχνληαη ζηηο ζχγρξνλεο εζηθέο 

ζεσξίεο (δενληνθξαηία, σθειηζκφο θι.π.).  
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 Ζ ελ ιφγσ παξάδνζε ζε θάζε πξνζέγγηζε κέζα ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηεο πνιηηείαο, 

δείρλεη ακέξηζηε εκπηζηνζχλε ζηνλ νξζφ ιφγν. 
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Ζ νληνινγηθή πξαγκάησζε είλαη πξναπαηηνχκελε ζπλζήθε γηα ηε κέζεμε ησλ 

ζετθψλ ελεξγεηψλ κε απψηεξν ζηφρν ηε ζέσζε ηεο αλζξψπηλεο θχζεο. Άξα εδψ 

βιέπνπκε φηη ε λεναξηζηνηειηθή θηινζνθηθή αληίιεςε πεξί ηεο αλζξψπηλεο θχζεο 

ζπκθσλεί κε ηελ παηεξηθή ζενινγία, έρεη δειαδή ελδειερή πξννξηζκφ, Ζ 

νινθιήξσζε δειαδή ηνπ θαζ’ νκνίσζηλ πξννξηζκνχ ηνπ αλζξψπνπ είλαη απφξξνηα 

ηεο αζθήζεσο ησλ αξεηψλ (φηη πξέπεη δειαδή λα γίλεη ελάξεηνο). Όηαλ γίλεη ελάξεηνο 

επηηπγράλεη ηε κέζεμε, ζέσζε. Ζ αξεηή ζηελ νξζφδνμε ζενινγία είλαη ην θνκβηθφ 

ζεκείν ζχγθιηζεο ηνπ αλζξψπνπ θαη ηνπ Θενχ. ΢ηελ πξνζπάζεηα πξνζέγγηζεο ηνπ 

Θενχ απφ ηνλ άλζξσπν πθίζηαηαη κηα νληνινγηθή πξαγκάησζε ησλ αξεηψλ. Σέινο, ε 

ζχγθιηζε ησλ λεναξηζηνηειηθψλ ζεσξηψλ κε ηελ νξζφδνμε παηεξηθή ζθέςε έγθεηηαη 

ζηελ επηζήκαλζε κηαο νληνινγηθά εδξαησκέλεο εζηθήο ππφζηαζεο απελνρνπνηεκέλεο 

θαη απαιιαγκελεο απφ θάζε λνκηθηζηηθήο θχζεσο εζηθή ππνρξέσζε.   
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