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Ζ Η΢ΣΟΡΗΑ ΣΖ΢ ΓΗΓΑ΢ΚΑΛΗΑ΢ ΣΖ΢ ΑΝΑΣΟΜΗΑ΢ 

 ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ζ ακενχπζκδ ζζημνία είκαζ ζοκοθαζιέκδ ιε ηδκ πενζένβεζα. Αοηή δ έιθοηδ έθλδ πνμξ ημ 

άβκςζημ έηακε ημκ άκενςπμ κα ακαγδηήζεζ απακηήζεζξ ζε πθεζάδα επζζηδιμκζηχκ 

ενςηδιάηςκ ζηδκ ζζημνία. Σμ ιοζηήνζμ ηδξ ηαηαζηεοήξ ημο, δδθαδή ηδξ ακαημιίαξ ημο δε 

εα ιπμνμφζε κα απμηεθεί ελαίνεζδ. Ζ πανμφζα δζπθςιαηζηή έπεζ ζηυπμ κα ακαζοκεέζεζ ημ 

ηαλίδζ ημο ακενχπμο απυ ηδκ βέκεζδ ηδξ Ηαηνζηήξ ζηδκ ακάπηολδ ηδξ ακαημιζηήξ επζζηήιδξ 

ηαζ ζημ ζήιενα. Κάεε επμπή είπε ηα δζηά ηδξ πνυηοπα ηυζμ ζηδκ ηαηακυδζδ ηδξ ακαημιίαξ 

(ηαζ ηαηά ζοκέπεζα ημο εακάημο ηαζ ηδξ αννχζηζαξ) υζμ ηαζ ζημ πχξ έπνεπε αοηή δ βκχζδ 

κα ιεηαθαιπαδεοηεί ζημοξ κευηενμοξ ζοκαδέθθμοξ.    

Ζ δζδαζηαθία ηδξ ακαημιζηήξ πανμοζζάγεζ ηδκ ζδζαζηενυηδηα υηζ ζοκδοάγεζ ηδ κευηδηα ηςκ 

ζαηνχκ πμο ηδ δζδάζημκηαζ ιε ημ ηεηεθεζιέκμ ημο εακάημο ηαζ ηδ δζαδζηαζία ηδξ ακαημιήξ. 

Δπίζδξ εβείνεζ δεζηά ηαζ κμιζηά εέιαηα υζμκ αθμνά ηδκ επελενβαζία ημο πηςιαηζημφ 

οθζημφ. Γζα αοηυ ημ θυβμ απυ πμθφ παθζά απμηέθεζε επζζηήιδ ιε ζδζαίηενεξ δζδαηηζηέξ 

δοζημθίεξ ηυζμ βζα ημ δζδάζημκηα υζμ ηαζ βζα ημ θμζηδηή.  Απυ ηδκ ανπαία Ηκδία, ζηδκ 

ανπαία Δθθάδα ζημ Βογάκηζμ, ζηδκ Ακαβέκκδζδ ηαζ ζημ ζήιενα δ πανμφζα δζπθςιαηζηή εα 

επζπεζνήζεζ κα οπμβναιιίζεζ ηζξ μιμζυηδηεξ, ηζξ δζαθμνέξ ηαζ ηζξ ελεθίλεζξ ζηδ δζδαζηαθία 

ηδξ ακαημιζηήξ, εέημκηαξ πνμαθδιαηζζιμφξ βζα ημ ιέθθμκ.  
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HISTORY OF TEACHING ANATOMY 

ABSTRACT  

Human curiosity has been a driving force in research throughout history. Our innate attraction 

to the unknown has led humans look for answers to scientific questions. Our anatomical 

structure was a mystery for many years and could be no exception; curiosity led great 

scientists of the past to study the human body. The present Thesis aims to revive the journey 

of the man from the early development of medicine to anatomical science as we know it 

today. Death, illness and the structure of the humans were explained differently in different 

historical eras and different methods of transmitting this knowledge to younger colleagues 

have been tried out. 

Anatomy is meant to be taught to young doctors and it encloses death, a human corpse and 

dissection. It also raises moral and legal issues regarding the processing of the cadaver. For 

this reason, it is a science of particular difficulties for both the teacher and the student. This 

Thesis researches medical scripts and papers about ancient India, Greece, Byzantium, the 

Renaissance and today and attempts to highlight the similarities, differences and 

developments in the teaching of anatomy, posing questions about teaching in the future. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΑΡΥΑΗΟΗ ΥΡΟΝΟΗ  

1.1 ΑΡΥΑΗΑ ΗΝΓΗΑ 

Καηά ηδκ πνμ-αεδζηή πενίμδμ ζηδκ πενζμπή ηδξ Ηκδίαξ ηονζανπμφζε δ πίζηδ ζημ ιαβζηυ. Ζ 

ενδζηεία ήηακ πνςηυβμκδ ηαζ εθάπζζηα μνβακςιέκδ. Όζμκ αθμνά ηδκ επζζηήιδ ηδξ Ηαηνζηήξ 

αοηή ανζζηυηακ εκ ηδ βεκέζεζ ηδξ ηαζ αθμνμφζε ηονίςξ ηδκ πενζπμίδζδ ηςκ ηναοιάηςκ ηαζ 

ηςκ πθδβχκ πμο απμηηζμφκηακ ζημ ηοκήβζ (P. Ray, 1970), εκχ δ υπμζα ακαημιζηή βκχζδ 

πνμενπυηακ απυ ηδκ επελενβαζία ηςκ γςζηχκ εδναιάηςκ. (Δπίζδξ: Rajgopal J et al 2002) 

΢ηδ αεδζηή πενίμδμ (δεφηενδ πζθζεηία πνμ Υνζζημφ) δ ζαηνζηή ζηδνίπηδηε ζηα ζενά 

ηείιεκα (αέδεξ), δ πίζηδ ζημ ιαβζηυ έπαζε έδαθμξ ηαζ ζδιεζχεδηε ιζα ζηνμθή πνμξ ημ 

θμβζηυ. Ο άκενςπμξ εεςνήεδηε ηαηά ηδκ πενίμδμ αοηή ηέκηνμ ημο ζφιπακημξ ηαζ 

ιζηνμβναθία ημο ηυζιμο εκχ άνπζζακ μζ πνχηεξ ζοζηδιαηζηέξ απυπεζνεξ βζα ηδκ 

απανίειδζδ ακαημιζηχκ ζημζπείςκ (P. Ray, 1970). Ηδζαίηενμ νυθμ ζηδκ ακάπηολδ ηδξ 

ακαημιζηήξ θαίκεηαζ κα έπαζλακ μζ εοζίεξ γχςκ ηαζ ζδζαίηενα αθυβςκ ζε ενδζηεοηζηά 

ηεθεημονβζηά ηαηά ηδκ πενίμδμ αοηή (K. Zysk, 1986). Ο Zysk ζοιπεναίκεζ υηζ πανυθμ πμο μζ 

κεηνμημιέξ βζα θυβμοξ επζζηδιμκζηήξ πενζένβεζαξ έθηαζακ ζηδκ Ηκδία ανηεηά πνυκζα ιεηά ιε 

ηζξ εηζηναηείεξ ημο Μεβάθμο Αθελάκδνμο, δ αεδζηή πενίμδμξ έπεζ κα επζδείλεζ επζζηδιμκζηή 

πνυμδμ ζηδκ ακαημιζηή ηονίςξ απυ εοηαζνζαηέξ παναηδνήζεζξ ηναοιάηςκ ή πηςιάηςκ ηαηά 

ηδκ απμζφκεεζδ. Δπίζδξ ζοιπεναίκεζ πχξ ακ ηαζ δ απμννφειζζδ ακαημιζηχκ δμιχκ ζηα 

αεδζηά Ηκδζηά ηείιεκα είκαζ αηεθήξ ςζηυζμ ζδιεζχκεζ πςξ είκαζ ιζα πνχηδ πνμζέββζζδ ζηδκ 

επζζηδιμκζηή ζηέρδ.  

Γφμ ζδιακηζηά αζαθία ηδξ Αβζμφν Βέκηα ή παναδμζζαηήξ Ηκδζηήξ ζαηνζηήξ είκαζ ηα 

Charaka Samhita ηαζ Sushruta Samhita πμο απμηεθμφκ ηδκ ανπαία Ηκδζηή βναιιαηεία ηδξ 

Ηαηνζηήξ ηαζ πανέπμοκ πθδνμθμνίεξ βζα ηδκ οβεία, ιζα πνμζέββζζδ ζηδ θανιαημθμβία ηαζ 
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ζηδκ ζαηνζηή βκχζδ ηδξ επμπήξ ηαεχξ ηαζ απακηήζεζξ βζα ηδ Γδιζμονβία ηαζ ημ ζφιπακ 

(Sharma H, 2016).  

΢ηδκ ανπαία Ηκδία, δ δζδαζηαθία ηδξ Ηαηνζηήξ δζαηδνμφζε ζενανπζηυ ιμηίαμ ιε ημκ 

δζδάζηαθμ Guru κα πενκάεζ ηδ βκχζδ ζημοξ ιαεδηέξ (Loukas M. et. al. 2010). ΢ηδκ Αβζμφν 

Βέκηα πζζηεφεηαζ πχξ μ Γπακαακηάνζ, Ηκδμοζζηζηυξ εευξ ηδξ Αβζμφν Βέκηα δίδαλε ηδκ 

ζαηνζηή ηέπκδ ζημκ ΢μοζνμφηα (Sharma H, 2016). Ο ΢μοζνμφηα οπήνλε πνςημπυνμξ ζηδ 

πεζνμονβζηή (ζηδ βκαεμπνμζςπζηή ηαζ πθαζηζηή πεζνμονβζηή αθθά έεεζε ηζξ αάζεζξ ηαζ βζα 

ηδ βεκζηή πεζνμονβζηή ηαζ ηδκ μδμκηζαηνζηή). ΢ημ ένβμ ημο, Susruta Samhita πμο εεςνείηαζ 

ηιήια ηδξ Atharvaveda μ ΢μοζνμφηα ημκίγεζ ηδ ζδιαζία ηδξ ιεθέηδξ ακενχπζκςκ πηςιάηςκ 

εκχ δε βίκεηαζ ακαθμνά ζε ακαημιέξ γχςκ (Loukas M. et. al. 2010). Δπεζδή μ Ηκδμοζζηζηυξ 

κυιμξ απαβυνεοε κα ζηοθεοηεί ημ πηχια ιε ημ ιαπαίνζ ηαζ πνυζηαγε ηδκ ηαφζδ ηςκ κεηνχκ 

μ ΢μοζνμφηα ακέπηολε ενβαθεία ηαζ ηεπκζηέξ πμο έλοκακ ηδ ζάνηα ιε ενβαθεία εκ είδδ 

αμφνηζαξ παναηάιπημκηαξ ηα ειπυδζα ζηδ ιεθέηδ ημο ζχιαημξ. (Δπίζδξ Shin EK ηαζ Meals 

RA 2005, Jacob TG 2013) 

΢ηδ Susruta Samhita ημκίγεηαζ δ ζδιαζία ηδξ ιεθέηδξ ηδξ ακαημιίαξ απυ ημ κέμ 

πεζνμονβυ ηαζ ζδζαίηενα ζε ακενχπζκα πηχιαηα, ελδβείηαζ δ ιέεμδμξ επελενβαζίαξ ηςκ 

πηςιάηςκ αθθά ηαζ οπμβναιιίγεηαζ δ ζπμοδαζυηδηα ημο κα ζοιιεηέπεζ μ ίδζμξ μ 

ιαεδηεουιεκμξ βζαηνυξ ζηδ κεηνμημιή (Loukas M. et. al. 2010). ΢ημ ηείιεκμ αοηυ μ κέμξ 

ιαεδηεφμιεκμξ εηπαζδεφεηαζ κα ακαγδηά ημ ζςζηυ πηχια πμο εα είκαζ ακαημιζηά ηέθεζμ, δε 

εα ακήηεζ ζε άκενςπμ αζςκυαζμ ηαζ δε εα έπεζ πεεάκεζ απυ αζεέκεζα ή δδθδηήνζμ. Δπίζδξ 

εεςνείηαζ απαναίηδημ μ εηπαζδεουιεκμξ κα έπεζ ελαζηήζεζ ηζξ ημιέξ ημο πνζκ ηδκ άζηδζή 

ημο ζημ πηχια ζε θνμφηα. Σα ηείιεκα ηδξ Άβζμον Βέκηα θαίκεηαζ υηζ απμηεθμφζακ υπζ ιυκμ 

έκα πναηηζηυ μδδβυ παεμθμβίαξ, πεζνμονβζηήξ αθθά ηαζ επζζηήιδξ βεκζηυηενα ηδξ επμπήξ 

αθθά οπήνλακ ηαζ έκαξ πνχημξ «δεζηυξ ηχδζηαξ» βζα ημκ ζαηνυ ηδξ ανπαίαξ Ηκδίαξ (P. Ray, 
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1970). O ΢μοζνμφηα πενζέβναρε 6 πεζνμονβζηέξ ανπέξ: ηδκ δζάκμζλδ -εηημιή (chedya), ημκ 

ζηανζθζζιυ (scarification), ηδ κφλδ (vedhya), ηδκ ελενεφκδζδ (esya), ηδκ αθαίνεζδ –εηημιή 

(ahrya), ηδκ εηηέκςζδ (Vsraya) ηαζ ημ νάρζιμ ημο ηναφιαημξ (sivya). ΢ηα ένβα ημο δ 

πεζνμονβζηή ηαζ ηαη’ επέηηαζδ δ ζαηνζηή είκαζ μνβακςιέκδ ηαζ αάζδ ζπεδίμο εκχ αημθμοεεί 

ηακυκεξ ηαζ «πεζνμονβζηά πθάκα». Πενζέβναρε 120 υνβακα ηδξ πεζνμονβζηήξ ηαζ 300 

πεζνμονβζηέξ πνάλεζξ, εκχ δ ζαηνζηή ημο πνμζέββζζδ ήηακ μθζζηζηή (δ οβεία ςξ εοελία). 

Φένεηαζ κα οπήνλε πνςημπυνμξ ζηδ Nasa Sandhan (νζκμπθαζηζηή), Oshtha Sandhan ηαζ 

Karna Sandhan (ςημπθαζηζηή) ιε ιία ιέεμδμ ημο 600πΥ πμο αηυια ηαζ ζήιενα ηαθείηαζ 

«ζκδζηυξ ηνδικυξ» -the Indian flap. (Singh V. 2017) 

΢ήιενα, ηέκηνμ ηδξ εηπαζδεοηζηήξ δζαδζηαζίαξ είκαζ δ ηάλδ, ζηδκ ανπαία υιςξ Ηκδία 

δ ζπέζδ Guru ηαζ ιαεδηή. Μεηά απυ έλζ «δμηζιαζηζημφξ ιήκεξ» ζε ιζα εζδζηή ενδζηεοηζηή 

Ηκδμοζζηζηή ηεθεηή πμο ηαθμφκηακ Upanayana μ δάζηαθμξ-Guru ειθφηεοε ζπδιαηζηά ημ 

πκεφια ημο ζημ ιαεδηή. Ο ιαεδηήξ εεςνμφκηακ υηζ ιέζς ηδξ εηπαίδεοζδξ ακαβεκκάηαζ ηαζ 

αζχκεζ ημκ «δεφηενμ ημηεηυ» ηαζ αοηυ δείπκεζ ηδ εέζδ ηδξ εηπαίδεοζδξ ζηδκ ημζκςκία ηδξ 

ανπαίαξ Ηκδίαξ (Keswani NH, 1970). Δκδζαθένμκ είκαζ αηυια υηζ μ ιαεδηεουιεκμξ 

δεζιεφμκηακ ιε υνημ, πζεακυ πνυβμκμ ημο υνημο ημο Ηππμηνάηδ μ μπμίμξ υπζ ιυκμ ημκ 

δέζιεοε κα εεναπεφεζ πςνίξ δζαηνίζεζξ (πθδκ ηςκ ηοκδβχκ ηαζ ηςκ απυηθδνςκ ηδξ 

ημζκςκίαξ) αθθά ημκ οπμπνέςκε κα ηδνεί ηακυκεξ εοπνέπεζαξ (ημκηά κφπζα ηαζ νμοπζζιυ 

υπςξ μνίγεζ). (Δπίζδξ: Nalapat S. 2012) 

O Keswani επίζδξ οπμβναιιίγεζ ημ νυθμ πμο έπαζλε μ Ηκδμοζζιυξ ζηδκ ελέθζλδ ηδξ 

ζαηνζηήξ επζζηήιδξ ζηδκ ανπαία Ηκδία ηαεχξ εηηυξ απυ ημ κα εέζεζ ημ εηπαζδεοηζηυ πνυηοπμ 

αοεεκηίαξ-ιαεδηή δ ενδζηεοηζηή πίζηδ υηζ δ ηαεανυηδηα ημο πκεφιαημξ πνέπεζ κα 

αημθμοεεί ηδξ ηαεανυηδηαξ ημο ζχιαημξ έεεζε ηδκ ακάπηολδ ηδξ ζαηνζηήξ ηαηά ημοξ 
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πνυκμοξ αοημφξ ζημ επίηεκηνμ. ΢ηδκ ίδζα ένεοκα δζαηοπχκεζ πχξ εηηυξ απυ πενζμνζζιμφξ 

ζηδκ δθζηία ημο ιαεδηεουιεκμο, αοηυξ έπνεπε κα έπεζ παναηηδνζζηζηά «θεπηά πείθδ, δυκηζα 

ηαζ βθχζζα, ίζζα ιφηδ ηαζ ιεβάθα, έλοπκα ιάηζα». Ο ιαεδηεουιεκμξ ηεθεζχκμκηαξ ημκ ηφηθμ 

ζπμοδχκ ημο εα ιπμνμφζε κα δζδάλεζ ζηδκ ηάζηα ημο ή ζε παιδθυηενδ ηάζηα (Keswani NH, 

1970).  

Ηδζαίηενδ έιθαζδ έδζκακ ηα ανπαία Ηκδζηά ηείιεκα ζηδκ απμικδιυκεοζδ: μ 

ιαεδηεουιεκμξ εα έπνεπε κα ιπμνεί κα ηα ακαπανάβεζ ιε ζςζηυ ημκζζιυ, πνμθμνά ηαζ 

πνμζςδία (Panja A. 2013), εκχ μ ΢μοζνμφηα πίζηεοε υηζ δ ηεθεζυηδηα ημο θυβμο πνμδβείηαζ 

ηδξ ηεθεζυηδηαξ ηδξ άζηδζδξ ηδξ ζαηνζηήξ. Σδξ ζςζηήξ εηθμνάξ έπμκηακ μζ επακαθήρεζξ, 

ζοβηεηνζιέκεξ ημκ ανζειυ βζα ηάεε ημιιάηζ ημο ηεζιέκμο πμο δζαζθάθζγακ ηδκ απμηφπςζδ 

ζηδ ικήιδ ημο ιαεδηεουιεκμο. Φαίκεηαζ υηζ ημ ηείιεκμ απμικδιμκεουηακ εκ ηέθεζ ιε 

ζοβηεηνζιέκμ νοειυ ηαζ δ νοειζηυηδηά ημο αοηή επζαμδεμφζε ηδκ εηιάεδζδ.  

Γζα ημκ ΢μοζνμφηα (Keswani NH, 1970) ημ κα βκςνίγεζ ηακείξ έκα ιμκάπα ημιέα ηδξ 

ζαηνζηήξ θαίκεηαζ κα ήηακ «ζακ έκα πμοθί πμο πνμζπαεεί κα πεηάλεζ ιε έκα θηενυ». Έηζζ, 

έιθαζδ δζκυηακ ζηδ ζθαζνζηή βκχζδ. Ζ ακαημιία δζδάζημκηακ ςξ ημιιάηζ ηδξ πεζνμονβζηήξ 

ηαζ δ ειανομθμβία ςξ ηιήια ηδξ παζδζαηνζηήξ. Γζα ημκ Charaka μ νυθμξ ημο δαζηάθμο – 

Guru απαζημφζε ζοβηεηνζιέκα πνμζυκηα: έπνεπε κα είκαζ εθεφεενμξ απυ θευκμ, ζηακυξ, ιε 

επζδελζυηδηα ζημ πένζ, κα ιδκ είκαζ εοενέεζζημξ, επανηήξ ζηδ βκχζδ ηαζ ζηακυξ. Σμκ 

πανμιμίαγε δε υηακ ηαηείπε ηζξ ανεηέξ αοηέξ ιε έκα ζφκκεθμ πμο ανέπεζ ηδκ ηαηάθθδθδ 

επμπή ηαζ θένκεζ ηανπμφξ ζημ έδαθμξ υηακ αοηυ είκαζ βυκζιμ.  

Οζ ζπμοδέξ ζηδκ Ηαηνζηή θαίκεηαζ ζηδκ Ηκδία κα ηναημφζακ έλζ-επηά πνυκζα ηαζ 

θαίκεηαζ υηζ ήηακ αδφκαημ κα ηζξ αημθμοεήζμοκ βοκαίηεξ (Saini A, 2016). ΢ημ ηέθμξ ηςκ 
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ζπμοδχκ ημοξ μζ ιαεδηεουιεκμζ πενκμφζακ απαζηδηζηέξ ελεηάζεζξ υπςξ ηαζ ζηδκ ανπή αοηχκ 

(Keswani NH, 1970) ηαζ έπεζηα μνηζγυηακ λακά.  
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1.2 ΑΡΥΑΗΑ ΑΗΓΤΠΣΟ΢ 

΢ηδκ ανπαία Αίβοπημ ηνείξ ηαηδβμνίεξ ακενχπςκ είπακ ημ νυθμ ημο εεναπεοηή (Rich NM, 

2014): μζ ζενείξ, μζ ιάβμζ ηαζ μζ θοζζημί εεναπεοηέξ (swnw). Σμ πνυηοπμ ημο εεμφ –ιάβμο –

εεναπεοηή ημο Imhotep πμο θάηνεοακ μζ ανπαίμζ αζβφπηζμζ ειθακίγεζ μιμζυηδηεξ ιε ηδ 

θαηνεία ημο Αζηθδπζμφ. (Jauniaux E 2001) Οζ εεναπεοηέξ θαίκεηαζ κα είπακ ηαθή ημζκςκζηή 

εέζδ, αηνζαχξ ιεηά ημοξ ζενείξ. (Barr J 2014) 

Όζμκ αθμνά ηδκ ζαηνζηή εηπαίδεοζδ, ζφιθςκα ιε ημκ El Gammal (1993) δ ζαηνζηή 

βκχζδ δζδαζηυηακ ηαη’ μίημκ απυ παηένα ζημ βζυ ανπζηά, ανβυηενα υιςξ ιε ηδ δζάδμζδ ηδξ 

βναθήξ ενδζηεοηζημί καμί έβζκακ θίηκα επζζηήιδξ. ΢φκημια, μζ καμί αοημί θεζημφνβδζακ ςξ 

έκα πνχημ πακεπζζηήιζμ: μζ ιαεδηεουιεκμζ επζαάθθμκηακ κα έπμοκ απαναίηδηα ηάπμζα 

παναηηδνζζηζηά (εάννμξ, οπμιμκή), κα είκαζ πενζηεηιδιέκμζ ζε έκδεζλδ αβκυηδηαξ ηαζ κα 

έπμοκ ήδδ ενδζηεοηζηή εηπαίδεοζδ. ΢ε δε εκδεπυιεκμ παναζηνάηδια ημοξ πμο εα ελέεεηε ημ 

ίδνοια οπυηεζκηαζ ζε αανφηαηεξ πμζκέξ έςξ ζε εακαηζηή ηαηαδίηδ. Φαίκεηαζ αηυια υηζ μζ 

ηεθεζυθμζημζ επίζδξ μνηζγυηακ.  

΢ηδκ ανπαία Αίβοπημ βοκαίηεξ βζκυηακ δεηηέξ βζα θμίηδζδ (Pastena JA ηαζ El 

Gammal 1993). ΢ηδκ Αίβοπημ ακαζηάθδηε ηαζ μ ηάθμξ ηδξ Merit Ptah, ηδξ πνχηδξ επχκοιδξ 

βοκαίηαξ βζαηνμφ ζηδκ ζζημνία, πενίπμο δφμ πζθζάδεξ πνυκζα πνζκ ημ Υνζζηυ. Ζ βοκαίηα αοηή 

θαίκεηαζ κα είπε νυθμ πνχημο πεζνμονβμφ υπςξ ακαβνάθεηαζ ζημ ζδιείμ ηαθήξ ηαζ πζεακά 

αοηυ πνμδίδεζ ηαζ νυθμ ιέκημνα βζα κέμοξ πεζνμονβμφξ. Φαίκεηαζ υηζ βοκαίηεξ δίδαζηακ ηδκ 

ζαηνζηή ζηδκ ανπαία Αίβοπημ ηαζ ζοπκά αζπμθμφκηακ ιε ηδκ ιαζεοηζηή (Pastena JA). Μζα 

άθθδ βοκαίηα δ  Peseshet θαίκεηαζ άθθςζηε υηζ ηαηείπε ημκ ηίηθμ «βοκαίηα επζαθέπμοζα 

(δζεοεφκμοζα) ηζξ άθθεξ βοκαίηεξ ζαηνμφξ» (AL Pahor1992).  



7 
 

Όζμκ αθμνά ζοβηεηνζιέκα ηδκ ακαημιζηή δεκ έπεζ ανεεεί πάπονμξ πμο κα είκαζ 

αοζηδνά ακαημιζηή πενζβναθή (Loukas M. 2011), ακ ηαζ ακαθμνέξ ακαημιζηχκ ζημζπείςκ 

βίκμκηαζ επί παναδείβιαηζ ζημκ πάπονμ Kahun. Όιςξ, δεδμιέκμο υηζ ζηδκ ανπαία Αίβοπημ 

βζα ενδζηεοηζημφξ θυβμοξ απυ ιζα ημιή ζηδκ μζθφ ηα υνβακα αθαζνμφκηακ απυ ημ κεηνυ 

ζχια, ανβυηενα δε ζζημνζηά αθαζνμφκηακ ηαζ μ εβηέθαθμξ ιε δζαζθδκμεζδή ιάθζζηα 

πνμζπέθαζδ ζοιπεναίκεζ ηακείξ υηζ ακ ηαζ μζ ακαημιέξ αοηέξ βζκυηακ βζα ενδζηεοηζημφξ ηαζ 

υπζ επζζηδιμκζημφξ θυβμοξ μ ηανζπεοηήξ ενπυηακ ακαπυθεοηηα ακηζιέηςπμξ ιε κέα βκχζδ 

(Loukas M. 2011).   

 

1.3 ΑΡΥΑΗΑ ΔΛΛΑΓΑ 

1.3.1 Αζηθδπζυξ 

Ο Αζηθδπζυξ βζυξ ημο εεμφ Απυθθςκα ηαζ μνιχιεκμξ απυ ηδκ Σνίηηδ ηδξ Θεζζαθίαξ 

οπήνλε θζβμφνα ακάιεζα ζε ήνςα, εευ ηαζ εεναπεοηή. Τπμζηδνίγεηαζ ιάθζζηα υηζ μ ίδζμξ μ 

Αζηθδπζυξ ήηακ βέκκδια ιζαξ πνχηδξ «επείβμοζαξ ηαζζανζηήξ» αθμφ ζημ ιφεμ υηακ μ 

Απυθθςκαξ ιεηακζχκεζ ηδ δμθμθμκία ηδξ άπζζηδξ Κμνςκίδαξ ήδδ εβηφμο ζημκ Αζηθδπζυ 

παίνκεζ απυ ηδ ιήηνα ηδξ ημ παζδί. Ο Αζηθδπζυξ ιαεήηεοζε δίπθα ζε έκα θδιζζιέκμ 

δάζηαθμ, ημκ Κέκηαονμ Υείνςκα. (Savel RH & Monro CL 2014) Έθηαζε δε κα βίκεζ ηυζμ 

ηαθυξ εεναπεοηήξ πμο μ Γίαξ εα ημκ ζηυηςκε βζα κα δζαηδνήζεζ ζηαεενυ ημκ πθδεοζιυ ηδξ 

βδξ. (Hart GD 1965) 

Ο Κέκηαονμξ Υείνςκ, βζυξ ημο Κνυκμο ηαζ ηδξ Φζθφναξ, οπήνλε εεναπεοηήξ αθθά ηαζ 

δάζηαθμξ. Ακηίεεηα απυ ημοξ άθθμοξ Κέκηαονμοξ πμο είπακ παναηηήνα πμο έιμζαγε ζημοξ 

ζάηονμοξ, μ Κέκηαονμξ αοηυξ ζηζαβναθείηαζ εοβεκζηυξ ηαζ εναζηήξ ηςκ ηεπκχκ ηαζ ηδξ 

επζζηήιδξ. Δπί παναδείβιαηζ, ζηδκ εκδέηαηδ ναρςδία ηδξ Ηθζάδαξ (ζηίπμξ 831) υπμο μ 
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Δονφποθμξ παναηαθεί ημκ Πάηνμηθμ κα ημο πενζπμζδεεί ημ ηναφια υπςξ έιαεε απυ ημκ 

Απζθθέα, ακαθένεηαζ υηζ μ Απζθθέαξ δζδάπηδηε ηα θαιπνά πμο ήλενε απυ ημκ πζμ δίηαζμ 

Κέκηαονμ ημκ Υείνςκα. ΢ηδ ζοκέπεζα ακαθένεηαζ υηζ ζηδ ιάπδ πθδβχεδηε ηαζ μ Μαπάμκαξ 

πμο οπήνλε μ ίδζμξ βζαηνυξ ηαζ βζυξ ημο Αζηθδπζμφ.  

«ἀιι᾽ ἐκὲ κὲλ ζὺ ζάσζνλ ἄγσλ ἐπὶ λῆα κέιαηλαλ, 

κεξνῦ δ᾽ ἔθηακ᾽ ὀτζηόλ, ἀπ᾽ αὐηνῦ δ᾽ αἷκα θειαηλὸλ 

λίδ᾽ ὕδαηη ιηαξῷ, ἐπὶ δ᾽ ἤπηα θάξκαθα πάζζε     830 

 

ἐζζιά, ηά ζε πξνηί θαζηλ Ἀρηιιῆνο δεδηδάρζαη, 

 

ὃλ Χείρων ἐδίδαμε δηθαηόηαηνο Κεληαύξσλ» 

 

 

Φαίκεηαζ θμζπυκ, υηζ υπςξ ηαζ ζηδκ πανάδμζδ ηςκ Ηκδχκ ηαζ ζηδκ ανπαία Δθθάδα 

οπάνπεζ ημ πνυηοπμ ηδξ δζάκμζαξ-δαζηάθμο(-guru) ηαζ ημο θαιπνμφ ιαεδηή πμο ιαεδηεφεζ 

ηα ιοζηζηά ηδξ Ηαηνζηήξ ηέπκδξ δίπθα ημο. Ο δε Υείνςκ ςξ δάζηαθμξ αοεεκηία δίδαλε ηαηά 

ημ ιφεμ ήνςεξ ηαζ επζθακείξ υπςξ μ Ζναηθήξ, μ Θδζέαξ, μ Σεθαιυκαξ, μ Ὀσθεφξ ηαζ θοζζηά 

μ Αζηθδπζυξ. Ζ ζοββναθέαξ ηδξ πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ παναηδνεί υηζ ζημοξ 

πμθζηζζιμφξ ηδξ ανπαζυηδηαξ εηηυξ απυ ημκ δζδάζηαθμ ηαζ μ ιαεδηεουιεκμξ έπνεπε κα 

πθδνμί ζοβηεηνζιέκα ηνζηήνζα (ζηακυηδηαξ ή/ηαζ ηαηαβςβήξ). Δπζπνυζεεηα, μ ζδεαηυξ ανπαί                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

μξ δζδάζηαθμξ – ζαηνυξ πνέπεζ κα είκαζ πακημβκχζηδξ ηαζ κα ιδκ έπεζ ζηεκυ εφνμξ βκχζεςκ. 

Όζμκ αθμνά ημκ Υείνςκα, αοηυξ θαίκεηαζ υηζ είπε βκχζεζξ αμηακμθμβίαξ (ημ Υεζνχκζμ 

αυηακμ εεναπεφεζ ημκ Πάηνμηθμ) έςξ ηαζ πεζνμονβζηήξ. 

Ο Αζηθδπζυξ θμζπυκ αζημφζε ηδκ Ηαηνζηή πάκηα ιε πθδνςιή –ζε ακηίεεζδ ιε ημ 

ιεηαβεκέζηενμ Ηππμηνάηδ. Ζ θζβμφνα ημο απεζημκίγεηαζ ιε βεκεζάδα –ζφιαμθμ δφκαιδξ ηαζ 

ελμοζίαξ ζηδκ ανπαζυηδηα- ηαζ νάαδμ, ζηδ δε νάαδμ θένεηαζ κα ηοθίβεηαζ μ υθζξ, ζφβπνμκμ 

ζφιαμθμ ηδξ Ηαηνζηήξ. Σα αζηθδπζεία (πμο ζημκ εθθαδζηυ πχνμ είκαζ πάκς απυ 300) 
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απμηεθμφζακ ζηδκ ανπαζυηδηα ζφκδεζιμ ιεηαλφ εκδηχκ-ζαηνμφ-εεχκ. Ήηακ καμί αθθά ηαζ 

κμζδθεοηζηέξ ιμκάδεξ υπμο μζ πζζημί-αζεεκείξ επαθίμκηακ ηαζ ζηέηεοακ βζα εεναπεία. Ζ 

θεζημονβία ημοξ έβζκε ακηζηείιεκμ ζάηζναξ ηαζ απυ ημκ Ανζζημθάκδ (ένβμ: Πθμφημξ) μ μπμίμξ 

θέβεηαζ ιάθζζηα υηζ ηαηέθοβε ηαζ μ ίδζμξ ζε Αζηθδπζείμ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ γςήξ ημο 

(Λαζηανάημξ, Ηζημνία ηδξ Ηαηνζηήξ ηαζ Koutouvidis N et al 1996).  

΢φιθςκα ηαζ πάθζ ιε ημ Λαζηανάημ ζημ ένβμ ημο Ηζημνία ηδξ Ηαηνζηήξ ζηα 

Αζηθδπζεία, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ κφπηαξ εθανιμγυηακ ζημοξ ημζιζζιέκμοξ αζεεκείξ 

εεναπείεξ πμο ιυκμ μζ ιεβαθφηενμζ ζε ζενανπία ηαζ παθζυηενμζ βζαηνμί βκχνζγακ. Αοημί ήηακ 

μνηζζιέκμζ κα ιδκ ιεηαδχζμοκ ηζξ βκχζεζξ ημοξ ζε άθθμοξ (πμο μκμιαγυηακ αέαδθμζ). 

Δπίζδξ ημ αζηθδπζείμ ηδξ Κς, εεςνήεδηε ηακμκζηυ κμζμημιείμ ζημ μπμίμ ιάθζζηα 

θμζημφζακ μζ θμζηδηέξ ηδξ ζπμθήξ ημο κδζζμφ. Σδ κφπηα μζ Αζηθδπζάδεξ (ζένεζεξ/ζενείξ) ηαζ  

μζ βζαηνμί αημθμοεμφζακ ημκ πνχημ ζε ζενανπία ηαζ εενάπεοακ πεζνμονβζηά ή θανιαηεοηζηά 

ημκ αζεεκή (ημκ μπμίμ θαίκεηαζ υηζ είπακ αοείζεζ ζε ηαηάζηαζδ ηαηαζημθήξ) ζημ Άααημ. 

(αθέπε ηαζ Stam HJ & Spanos NP 1982) Σα Αζηθδπζεία θαίκεηαζ υηζ πανείπακ εηηυξ απυ 

ζαηνζηέξ οπδνεζίεξ ηαζ εοηαζνίεξ ροπαβςβίαξ. (Mironidou-Tsouveleki M, Tzitzis P 2014)  

H Nutton οπμζηδνίγεζ υηζ ανβυηενα, ημοξ πνχημοξ πνζζηζακζημφξ πνυκμοξ ζημ 

Αζηθδπζείμ (ηδξ Κς) δίδαζηακ άκηνεξ ακχηενςκ ημζκςκζηχκ ζηνςιάηςκ ηαζ μζημκμιζηήξ 

ηαηάζηαζδξ. Οζ ιαεδηέξ ζπεηζγυηακ ιε ημ δζδάζηαθμ ηαζ υπζ ιε ημ ίδνοια-Αζηθδπίεζμ ηαζ 

ζοπκά δ ζπμθή πνμζέθηοε ηαζ λέκμοξ ιαεδηέξ.  

1.3.2 Ζ ζπμθή ημο Κνυηςκα  

Ο έηημξ αζχκαξ πνμ Υνζζημφ ζδιαδεφηδηε ζε υηζ αθμνά ηδκ ακαημιζηή ζηδκ Μεζυβεζμ απυ 

ημ ένβμ ημο  Αθηιαίςκα ημο Κνμηςκζάηδ. H Magna Graecia ηαζ μζ απμζηίεξ ζηδκ ηάης Ηηαθία 

απμηεθμφζακ πζα ημ ηέκηνμ ημο ηυηε βκςζημφ ηυζιμο. Σμ ένβμ ημο Αθηιαίςκα έπεζ ςξ αάζδ 
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ημο ηδ θμβζηή ηαζ απμιαηνφκεηαζ απυ ηδκ πίζηδ ζημ ιαβζηυ ακ ηαζ μ Αθηιαίςκαξ 

οπμζηήνζλε ηδκ αεακαζία ημο πκεφιαημξ. ΢φιθςκα ιε ημ Debernardi (Debernardi et. al. 

2010) ημ ένβμ ημο Αθηιαίςκα αθμνά ημκ φπκμ, ημ εάκαημ, ηδκ ειανομθμβία, ηδκ κεονμθμβία 

ηαζ ηζξ αζζεήζεζξ ηαζ εζζάβεζ αηεθχξ αθθά βζα πνχηδ θμνά ηδκ έκκμζα ημο αββείμο.  

Ο Αθηιαίςκ οπήνλε πζεακυηαηα ιαεδηήξ ημο Ποεαβυνα. Ζ αάζδ ημο ένβμο ημο 

Αθηιαίςκα είκαζ δ θζθμζμθία ηαζ δ ηαηακυδζδ πενζζζυηενμ πανά δ απθή παναηήνδζδ ηςκ 

πναβιάηςκ. Φαίκεηαζ υηζ έηακε κεηνμημιέξ ζε γχα ηαζ ημπμεεημφζε ημ ηέκηνμ ηδξ φπανλδξ 

ζημκ εβηέθαθμ ηαζ υπζ ζηδκ ηανδζά. Πίζηεοε δε υηζ μ εβηέθαθμξ ζοκδέεηαζ ιε ημ οπυθμζπμ 

ζχια ιε ηακάθζα (πυνμζ). Αοηυ οπήνλε ιζα ζδιακηζηή ελέθζλδ βζα ηδκ ανπαζυηδηα, ακ ηαζ μ 

Αθηιαίςκ οπμζηήνζλε ιεηαλφ άθθςκ ηαζ ιδ αθδεείξ ακηζθήρεζξ (υπςξ υηζ ημ ζπένια είκαζ 

ιένμξ ημο εβηεθάθμο). O Celesia ακαθένεζ υηζ μ Αθηιαίςκ ηαζ δ ζπμθή ημο Κνυηςκα 

οζμεέηδζακ ιζα πναηηζηή μπηζηή ηςκ πναβιάηςκ ηαζ πνμήβαβακ ηδκ επαθή ιε ημκ αζεεκή, 

ηδκ παναηήνδζδ ηαζ ηδ δζδαζηαθία ηςκ κεμηένςκ πμο δείπκεζ ιζα ακηίεεζδ ιε ηδ ζπμθή ημο 

Ποεαβυνα πμο δδιζμονβμφζε ηνυπμ ηζκά ιζα «εθίη» ιαεδηεομιέκςκ.  

Σμ ένβμ ημο Αθηιαίςκα θαίκεηαζ υηζ επδνέαζε ημοξ ιεηαβεκέζηενμοξ, ημκ 

Ηππμηνάηδ, ημκ Ζνυθζθμ ηαζ ημκ Γαθδκυ. Τπμζηδνίγεηαζ δε υηζ ημ ιεβάθμ ημο εκδζαθένμκ βζα 

ηδκ ακαημιία ημκ μδήβδζε κα είκαζ μ πνχημξ πμο πενζέβναρε ηδκ εοζηαπζακή ζάθπζββα.  

1.3.3 Ο Ηππμηνάηδξ, δ ζπμθή ηδξ Κκίδμο ηαζ ηδξ Κς 

Ο Ηππμηνάηδξ (460πΥ – 377 πΥ) έγδζε πενίπμο 2400 πνυκζα πνζκ ηαζ εεςνείηαζ ζήιενα μ 

«παηέναξ» ηδξ Ηαηνζηήξ επζζηήιδξ. Γεκκδιέκμξ ζημ κδζί ηδξ Κς ιδηένα ηδ Φαζκανέηδ (απυ 

ηδ βεκζά ημο ήνςα Ζναηθή) ηαζ παηένα ημκ Ζναηθείδδ, πμο ήηακ επίζδξ βζαηνυξ. Φαίκεηαζ 

υηζ μ παηέναξ ημο απμηέθεζε ηαζ ημκ πνχημ ημο δάζηαθμ ηαηά ηδκ πανάδμζδ ηςκ 

Αζηθδπεζάδςκ. Ύζηενα μ Ηππμηνάηδξ ηαλίδερε πμθφ ηαζ δζδάπηδηε ιεηαλφ άθθςκ ηα 
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ιαεδιαηζηά ζηδ ΢άιμ απυ ημκ Ποεαβυνα (Grammatikos P ηαζ Diamantis A. 2008). Γάζηαθμζ 

ημο επίζδξ οπήνλακ μ Ζνυδζημξ, μ Γμνβίαξ ηαζ μ Γδιυηνζημξ (ηαηά ημκ ΢μνακυ ημκ Δθέζζμ). 

Βάζδ ηδξ Ηαηνζηήξ ημο οπήνλε δ ποιμπαεμθμβία δδθαδή δ εεχνδζδ υηζ δ αζεέκεζα ήηακ 

απμηέθεζια ηδξ ακζζμννμπίαξ ηςκ ποιχκ (υπμο ποιμί: αίια, ιαφνδ ηαζ θεοηή πμθή ηαζ 

θθέβια).   

Φαίκεηαζ υηζ μ Ηππμηνάηδξ δίδαζηε ηδκ Ηαηνζηή ηαηυπζκ αιμζαήξ. (Sakula A. 1984). 

Χζηυζμ δ ακαημιζηή ηαζ δ θοζζμθμβία δεκ είπακ αηυια ελεθζπεεί. Ο ιφεμξ εέθεζ ημκ 

Ηππμηνάηδ κα δζδάζηεζ ηάης απυ ημκ πθάηακμ ηδξ Κς. Ζ Ηππμηναηζηή ζαηνζηή δζέπεηαζ απυ 

απανάααημοξ δεζημφξ ηακυκεξ ηαζ έπεζ μνεμθμβζηέξ αλίεξ ηαζ ανπέξ πμο πθέμκ δεκ είκαζ 

εεζζηά «απαβμνεφεηαζ». Αοηά πενζθαιαάκμοκ, ιεηαλφ άθθςκ, ηα ελήξ: κα εκενβεί ιυκμ βζα ημ 

ηαθυ, κα δζαηδνεί αβκή ηδ δζηή ημο γςή, κα ιδ δίκεζ θάνιαημ ή ζοιαμοθή πμο κα θένεζ ημ 

εάκαημ, κα πνμζπαεεί βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ γςήξ ηαζ κα  αζηεί ημ ζαηνζηυ επάββεθια ιε 

ορδθά ζδακζηά ηαζ κα δζαηδνεί ημ απυννδημ. (Orfanos C. 2007) Ο Λαζηανάημξ οπμζηδνίγεζ 

υηζ μ ζαηνυξ ηδξ επμπήξ αοηήξ αβαπά ημκ άκενςπμ, μθείθεζ κα έπεζ ιζα πνμζςπζηυηδηα 

ζθαζνζηά μθμηθδνςιέκδ, δεζηή, ήπζα ηαζ εοβεκζηή ιε θζθακενςπία ηαζ εκηζιυηδηα πμο 

ειπκέεζ ειπζζημζφκδ πμο ημκ δζαπςνίγμοκ απυ ημοξ ρεοημ-βζαηνμφξ.  

΢φιθςκα ιε ημκ Ηππμηνάηεζμ υνημ:  

ἡβήζαζεαζ ιὲκ ηὸκ δζδάλακηά ιε ηὴκ ηέπκδκ ηαφηδκ ἴζα βεκέηῃζζκ ἐιμῖζζ,  

ηαὶ αίμο ημζκχζαζεαζ, ηαὶ πνεῶκ πνδίγμκηζ ιεηάδμζζκ πμζήζαζεαζ,  

ηαὶ βέκμξ ηὸ ἐλ ςὐηέμο ἀδεθθμῖξ ἴζμκ ἐπζηνζκέεζκ ἄῤῥεζζ,  

ηαὶ δζδάλεζκ ηὴκ ηέπκδκ ηαφηδκ, ἢκ πνδίγςζζ ιακεάκεζκ,  

ἄκεο ιζζεμῦ ηαὶ λοββναθῆξ, παναββεθίδξ ηε ηαὶ ἀηνμήζζμξ  

ηαὶ ηῆξ θμζπῆξ ἁπάζδξ ιαεήζζμξ ιεηάδμζζκ πμζήζαζεαζ οἱμῖζί ηε ἐιμῖζζ,  

ηαὶ ημῖζζ ημῦ ἐιὲ δζδάλακημξ, ηαὶ ιαεδηαῖζζ ζοββεβναιιέκμζζί ηε  
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ηαὶ ὡνηζζιέκμζξ κυιῳ ἰδηνζηῷ, ἄθθῳ δὲ μὐδεκί. 

Πμο ζε ιεηάθναζδ απμδίδεηαζ ςξ:  

Να εεςνχ αοηυκ πμο ιμο δίδαλε αοηή ηδκ ηέπκδ ίζμ ιε ημοξ βμκείξ ιμο ηαζ κα 

ιμζναζηχ ιαγί ημο ηα οπάνπμκηά ιμο ηαζ ηα πνήιαηά ιμο ακ έπεζ ακάβηδ θνμκηίδαξ. 

Να εεςνχ ημοξ απμβυκμοξ ημο ίζμοξ ιε η΄ αδέθθζα ιμο ηαζ κα ημοξ δζδάλς ηδκ ηέπκδ 

αοηή ακ εέθμοκ κα ηδ ιάεμοκ, πςνίξ αιμζαή ηαζ ζοιαυθαζμ ηαζ κα ιεηαδχζς ιε 

παναββεθίεξ, μδδβίεξ ηαζ ζοιαμοθέξ υθδ ηδκ οπυθμζπδ βκχζδ ιμο ηαζ ζηα παζδζά ιμο 

ηαζ ζηα παζδζά εηείκμο ιε δίδαλε ηαζ ζημοξ άθθμοξ ιαεδηέξ πμο έπμοκ ηάκεζ βναπηή 

ζοιθςκία ιαγί ιμο ηαζ ζ΄ αοημφξ πμο έπμοκ μνηζζεεί ζημκ ζαηνζηυ κυιμ ηαζ ζε 

ηακέκακ άθθμ. 

 

΢πυθζμ: ζημκ υνημ ημο Ηππμηνάηδ πμο εέηεζ ηζξ αάζεζξ ηδξ Ηαηνζηήξ Ζεζηήξ ηαζ 

Γεμκημθμβίαξ δίκεηαζ ιεηαλφ άθθςκ ιζα έκκμζα «ηάλδξ» ηαεχξ υζμζ μνηίγμκηαζ ιαγί 

απμηεθμφκ «ζχια». Όπςξ εζπχεδηε ήδδ μ Ηππμηνάηεζμξ υνημξ δεκ είκαζ μ ανπαζυηενμξ υνημξ 

κέςκ ζαηνχκ –ακ ηαζ είκαζ ίζςξ μ δζαζδιυηενμξ αοηχκ (ζπυθζμ ηδξ ζοββναθέςξ).  

Ζ Κκίδμξ (κμηζμδοηζηά πανάθζα Μζηνάξ Αζίαξ) ηαζ δ έκακηζ αοηήξ κήζμξ ηδξ Κς 

ακήηακ ηαζ μζ δφμ ζηδ Γςνζηή ελάπμθδ ηαζ απμηεθμφζακ βζα ηδκ επμπή ηέκηνα ηδξ Ηαηνζηήξ 

ηαζ ηςκ επζζηδιχκ. Απέπμοκ δε εθάπζζηα ηαζ ανίζημκηαζ ζε ζδιείμ ιε ιεβάθδ ζδιαζία βζα 

ηδκ επμπή, ιε εφημθδ πνυζααζδ ζηα ιεβάθα θζθμζμθζηά ηέκηνα. Γκςζημί ζαηνμί ηδξ 

ανπαζυηδημξ λεηίκδζακ απυ ηδκ Κκίδμ ιε ημ Μδηνυδςνμ ηαζ ημ Υνφζζππμ ημκ Κκζδίμ κα 

είκαζ ηαζ δάζηαθμζ ημο Δναζίζηναημο. 

΢ημ «Πενί Ηδηνμφ» μ ζοββναθέαξ αλζυθμβα ακαθένεζ ιεηαλφ άθθςκ ημοξ ηακυκεξ πμο 

δζέπμοκ ηδκ ειθάκζζδ ημο Ηαηνμφ (ημ κηφζζιμ, αηυια ηαζ ημ άνςια) αθθά ηαζ ηζξ ροπζηέξ 

ανεηέξ πμο πνέπεζ κα έπεζ (κα είκαζ δίηαζμξ, εκάνεημξ, θζβμιίθδημξ). Ακαθένμκηαζ επίζδξ 
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ανηεημί άθθμζ ηακυκεξ ζπεηζηά ιε ημ πχξ πνέπεζ κα αζηείηαζ δ ζαηνζηή χζηε κα 

ελαζθαθίγεηαζ δ ηαθή θήιδ ημο Ηαηνμφ ηαζ δ ηαθή οβεία ημο αζεεκμφξ. Ακ ηαζ δ παηνυηδηα 

ηςκ ένβςκ ημο «Ηππμηνάηδ» πμο ακαθένμκηαζ ζηδ δεμκημθμβία ημο ηθάδμο αιθζζαδηείηαζ, 

ηονίςξ ςξ πνμξ ημ ακ ηα ένβα αοηά βνάθδηακ απυ έκακ ή πενζζζυηενμοξ ζοββναθείξ ηδξ 

ζδίαξ ζπμθήξ (ζφβπνμκμοξ ή ιεηαβεκέζηενμοξ) ςζηυζμ δ αλία ημο ένβμο είκαζ δεδμιέκδ. 

(Λοπμονθήξ, 2000  ηαζ Ρδβάημξ) Αλία πμο ζε άθθεξ πνμζεββίζεζξ πδβάγεζ (εηηυξ απυ ημ 

πενζεπυιεκμ ημο ένβμο) ηαζ απυ ημ ιεηα –παζδαβςβζηυ φθμξ ημο ηεζιέκμο, φθμξ δδθαδή πμο 

εα ιπμνμφζε κα απεοεφκεηαζ εηηυξ απυ ημκ ζαηνυ ηδξ επμπήξ ηαζ ζημκ εηπαζδεοηή -

δζδάζηαθμ ηδξ επμπήξ. (Dean –Jones L.) 

 

1.3.4 Ζ ζπμθή ηδξ Αθελάκδνεζαξ 

Σμ εάκαημ ημο Μεβάθμο Αθελάκδνμο (323 π.Υ.) αημθμφεδζακ μζ πυθειμζ ηςκ δζαδυπςκ 

(322-275 π. Υ.) δ ηεθζηή έηααζδ ηςκ μπμίςκ ήηακ μ Ακηίβμκμξ κα ααζζθεφζεζ ζηδ 

Μαηεδμκία, μ Ακηίμπμξ ζηδκ ιαηνζκή ακαημθή ηαζ μ Πημθειαίμξ (Πημθειαῖμξ ΢ςηήν) ζηδκ 

Αίβοπημ ηαζ ζηδ «Κμίθδ» ΢ονία. Ο Πημθειαίμξ ηοαένκδζε ζηδκ ανπή ιε εθθδκζηέξ αάζεζξ 

ημκ Αζβοπηζαηυ θαυ, ζφκημια υιςξ εκζςιάηςζε ζηδκ δζαηοαένκδζδ αζβοπηζαηά ζημζπεία. 

Υςνίξ κα απμηεθεί ειπυδζμ ημ μζημκμιζηυ ηυζημξ, έπηζζε ζηδκ Αθελάκδνεζα έκα ηέκηνμ 

ειπμνζηυ ηαζ πμθζηζζηζηυ ηαζ έκα επζζηδιμκζηυ θίηκμ πμο δζαδέπηδηε ηα πνςηεία ηςκ 

Αεδκχκ. Ο Πημθειαίμξ ηαζ μζ δζάδμπμζ ημο ίδνοζακ ημ ιμοζείμκ, υπμο ανήηε ζηέβδ μ 

επζζηδιμκζηυξ ηαζ ηαθθζηεπκζηυξ πχνμξ ηδξ επμπήξ, ημ ΢ενάπεζμκ – ενδζηεοηζηυξ καυξ 

αθζενςιέκμξ ζημκ ΢ενάπζ, ηδκ ηεκηνζηή αζαθζμεήηδ ηδξ Αθελάκδνεζαξ. (Λαζηανάημξ, 

Ηζημνία ηδξ Ηαηνζηήξ)  
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Παηέναξ ηδξ Ηαηνζηήξ ζπμθήξ ηδξ Αθελάκδνεζαξ εεςνείηαζ μ εειεθζςηήξ ηδξ 

ακαημιζηήξ, Ζνυθζθμξ. Ο Ζνυθζθμξ (335-275) είκαζ αοηυξ πμο εειεθίςζε ηδκ πνάλδ ηδξ 

ακαημιζηήξ ζε πηχιαηα ηαζ ηδξ κεηνμημιήξ ακ ηαζ ημ ένβμ ημο ζηα ζφβπνμκα πνυκζα δέπηδηε 

ηνζηζηή δζυηζ πζεακχξ ακαημιμφζε ηαζ γχκηεξ. Δλαζνχκηαξ αοηυ, μζ ακαηαθφρεζξ ημο 

πνμπχνδζακ ηδκ ζαηνζηή ζηέρδ ζδζαίηενα ζε υηζ αθμνά ημ κεονζηυ, ημ ηανδζαββεζαηυ, ημ 

πεπηζηυ ηαζ ημ ακαπαναβςβζηυ ζφζηδια ηαζ ηδκ ακαημιζηή ημοξ ηαηαζηεοή. (Bay NS-H, Bay 

B-H, 2010) Πζζηεφεηαζ υηζ μ δάζηαθμξ ημο Ζνυθζθμο, μ δζάζδιμξ Πναλαβυναξ ηδξ Κς 

ζοπκά νςημφζε ημοξ ιαεδηέξ ημο πχξ μ ζημπυξ ηδξ ηίκδζδξ ιεηαθένεηαζ απυ ημκ εβηέθαθμ 

ζηα άηνα ενχηδζδ πμο πονμδυηδζε ηδ ζηέρδ ημο Ζνυθζθμο μ μπμίμξ ηαζ ακαβκχνζζε ημ 

κεονζηυ ζφζηδια (Panegyres KP, Panegyres PK 2015).  

΢ηδ ζπμθή ηδξ Αθελάκδνεζαξ δζδάζημκηακ ανπέξ Ηππμηναηζηήξ ζαηνζηήξ ιε ηδ 

δζαθμνά υηζ ήηακ επζηνεπηέξ μζ ακαημιέξ (βζα πνχηδ θμνά ζοζηδιαηζηέξ ηαζ ζοπκέξ - 

Elizondo-Omaña, R. E., Guzmán-López 2005) ηαζ υηζ εκζςιαηχεδηακ ηαζ ανπέξ ανπαίαξ 

αζβοπηζαηήξ ζαηνζηήξ. Ακ ηαζ δ ζοκηνζπηζηή πθεζμρδθία ηςκ Αθελακδνζκχκ ηεζιέκςκ 

ηαηαζηνάθδηε είκαζ αζθαθέξ κα εζπςεεί υηζ δ αθελακδνζκή ζαηνζηή απμηέθεζε ιζα βέθονα 

ιεηαλφ ηδξ Ηππμηναηζηήξ ηαζ ηδξ Βογακηζκήξ ζαηνζηήξ. (Serageldin I., 2013)    

H Conner AC ζηδ δζπθςιαηζηή ηδξ «Innovator or butcher;: Herophilean Research 

Methods in Early Prolemaic Alexandria» βζα ημ Portland state university ημ 2017, 

πανμοζζάγεζ ημκ Ζνυθζθμ ςξ έκακ άκενςπμ ιε νυθμ δζηηυ: ηυζμ αοηυ ημο ακαηυιμο υζμ ηαζ 

αοηυ ημο δαζηάθμο ακαημιζηήξ ηαζ οπμζηδνίγεζ υηζ εηηυξ απυ ηζξ ακαηαθφρεζξ ημο ζπεηζηά 

ιε ηδ δμιή ημο ζχιαημξ ηαζ ηςκ μνβάκςκ μ Ζνυθζθμξ οπήνλε πνςημπυνμξ ηαζ ζηδ πνήζδ 

ηδξ ακαθμβίαξ ζηδ δζδαηηζηή. Ζ ίδζα ηαηαθήβεζ υηζ «Ο Ηξόθηινο ήηαλ επίζεο θαηλνηόκνο κε 

ηνλ ηξόπν πνπ παξνπζίαζε ηηο ηαηξηθέο αλαθαιύςεηο ηνπ κέζα ζηελ αθαδεκατθή ηνπ γξαθή. 

Ίζσο αληιώληαο από ηνλ αηγππηηαθό ηαηξηθό πάππξν, κέζα ζηνλ νπνίν κπνξνύκε λα δνύκε 
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θάπνηεο εληππσζηαθέο νκνηόηεηεο, ν Ηξόθηινο ρξεζηκνπνίεζε αλαινγίεο βαζηζκέλεο ζε πιηθά 

αληηθείκελα θαη πηπρέο ηνπ θπζηθνύ θόζκνπ πξνθεηκέλνπ λα ππάξμνπλ ζπγθξίζεηο κε ηηο 

αλαηνκηθέο δνκέο ηνπ αλζξώπηλν ζώκα. Ο Ηξόθηινο ρξεζηκνπνίεζε απηέο ηηο αλαινγίεο κε ηελ 

πξόζεζε λα πξνζεγγίζεη έλα επξύηεξν θνηλό ηα γξαπηά ηνπ θαη λα θάλεη ηηο ηαηξηθέο 

αλαθαιύςεηο ηνπ πξνζβάζηκεο ζε κηα επξύηεξε νκάδα γεληθώλ γηαηξώλ, αληί λα πεξηνξίζεη απηή 

ηε γλώζε γηα ηνπο ειίη, ηνπο Έιιελεο, ηνπο ήδε κνξθσκέλνπο γηαηξνύο  κε ηνπο νπνίνπο ν 

Ηξόθηινο εξγαδόηαλ θαη ζα αιιειεπηδξνύζε. Οη αλαινγίεο ηνπ έηεηλαλ λα αλαθέξνληαη ζε 

δνκέο, παξά ζε δηαδηθαζίεο κέζα ζην αλζξώπηλν ζώκα θαη παξνπζίαζε ηελ αλαηνκία κε έλαλ 

ηξόπν πνπ ζα κπνξνύζαλ λα γίλνπλ θαηαλνεηά αθόκε θαη από πξαθηηθνύο γηαηξνύο κε δπλεηηθά 

κηθξή ή θαζόινπ εκπεηξία ζε αλαηνκέο ή άκεζεο αλαηνκηθέο κειέηεο, ή βαζηά γλώζε ηεο 

ειιεληθήο γιώζζαο. Η ρξήζε ηεο αλαηνκήο θαη ηεο δσνηνκήο από ηνλ Ηξόθηιν είλαη ίζσο ην 

πην δσληαλό παξάδεηγκα θαηλνηνκίαο ζην έξγν ηνπ, αιιά ε ρξήζε ηεο αλαινγίαο είλαη πνιύ πην 

δεισηηθή όζνλ αθνξά ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ πνηνο ήηαλ σο δάζθαινο θαη ζηνλ πνηόλ ήζειε λα 

απεπζπλζεί θαη λα επεξεάζεη κέζσ ηεο αθαδεκατθήο ηνπ γξαθήο.»  

Ο Δναζίζηναημξ (304- 250 πΥ) οπήνλε άθθμξ έκαξ βκςζηυξ ακαηυιμξ ηδξ ζπμθήξ ηδξ 

Αθελακδνείαξ. Ακ μ Ζνυθζθμξ εεςνδεεί υηζ αζπμθήεδηε πνςηίζηςξ ιε ηδκ ακαημιζηή ηυηε μ 

Δναζίζηναημξ ιπμνεί κα εεςνδεεί έκαξ απυ ημοξ πνχημοξ πμο αζπμθήεδηακ ιε ηδ 

θεζημονβζηή/ πεζναιαηζηή θοζζμθμβία. Όπςξ ηαζ μ Ζνυθζθμξ πνδζζιμπμίδζε ηζξ ακαημιέξ ζε 

πηχιαηα ηαζ ζε γςκηακμφξ πζεακά ακενχπμοξ ςξ ενβαθείμ βζα ηδκ ακάπηολδ ηδξ επζζηήιδξ. 

Σα ένβα ημο δοζηοπχξ δε δζαζχεδηακ ηαζ δ ηφνζα πδβή βκχζδξ ιαξ βζα ημ ένβμ ημο είκαζ ημ 

ένβμ ημο Γαθδκμφ εκχ θαίκεηαζ υηζ δ ζπμθή πμο μ Δναζίζηναημξ ίδνοζε ζηδκ Αθελάκδνεζα 

επζαίςζε ιέπνζ ηα πνυκζα ημο πνμακαθενεέκημξ. Αζνεηζηυξ βζα ηδκ επμπή ημο, 

απμιαηνφκεδηε απυ ηα ζαηνζηά δυβιαηα ηδξ επμπήξ ημο ηαζ αημθμφεδζε ιζα νδλζηέθεοεδ 

αθθά μνεμθμβζζηζηή αrακηίθδρδ βζα ηδκ ζαηνζηή ηαζ ηδκ αζηία ηδξ αζεέκεζαξ. Χζηυζμ μζ 
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απυρεζξ ημο δεκ έθαπακ ακηίζημζπδξ ακαβκχνζζδξ εκ ιένεζ βζαηί μζ ακαημιέξ οπήνλακ 

αθθαπμφ  απαβμνεοιέκεξ ηαζ έηζζ ηα πζζηεφς ημο ήηακ δφζημθμ κα επζαεααζςεμφκ ηαζ εκ 

ιένεζ βζαηί απέηθζκακ πμθφ απυ ηα πζζηεφς ηςκ πνμδβμοιέκςκ, ανπαζυηενςκ βζαηνχκ. 

(Christie RV. 1987)  

 Πενί ημ 129 ι.Υ. βεκκζέηαζ μ Γαθδκυξ άθθδ ιζα ιεβάθδ ζζημνζηή ιμνθή ηδξ Ηαηνζηήξ 

Δπζζηήιδξ. Ο Γαθδκυξ ιαεδηεφεζ ζηδκ Αθελάκδνεζα, ηδ ΢ιφνκδ ηαζ ηδκ Κυνζκεμ ηαζ 

ελμζηεζχκεηαζ ιε ημκ ακενχπζκμ ζηεθεηυ εκχ απμικδιμκεφεζ ηδκ ανπαία βκχζδ. Δπζδίδεηαζ 

ζε ακαημιέξ γχςκ αθθά ηαζ ακαημιέξ γχκηςκ ακενχπςκ, εκχ δίκεζ ζδζαίηενδ αανφηδηα ζηδκ 

Ακαημιζηή. (Standring S. 2016)  Χζηυζμ μζ ακαημιέξ ζε πηχιαηα είκαζ απαβμνεοιέκεξ αάζεζ 

ημο νςιασημφ κυιμο. Έηζζ, ζημ ένβμ ημο Γαθδκμφ ζοκακηχκηαζ ακαημιζηά ζημζπεία απυ ηδ 

ιεθέηδ γχςκ πμο δεκ ζοιπίπημοκ ιε ηδκ ακενχπζκδ ακαημιία. (Kripouri et al 2018) Οζ 

ακαημιζηέξ ιεθέηεξ ημο Γαθδκμφ επζηεκηνχκμκηαζ ζε ακαημιέξ γχςκ ηαζ ζηδκ οπυεεζδ υηζ δ 

ηαηαζηεοή ημοξ εα πνμζμιμίαγε ζημκ άκενςπμ. Έηζζ, θαίκεηαζ κα πνμηζιά πζεήημοξ ηαζ γχα 

ιε ζηνμββοθυ πνυζςπμ. Ακ ηαζ ζηα ένβα ημο απμηοπχκμκηαζ θάεδ απυ ηζξ παναηδνήζεζξ ημο 

ζηα γχα πμο υιςξ δε ζοιπίπημοκ ιε ηδκ ακενχπζκδ δμιή, ημ ένβμ ημο παναιέκεζ πνυηοπμ 

εβπεζνίδζμ βζα ημοξ ζοκαδέθθμοξ ημο βζα πενίπμο 15 αζχκεξ. (Malomo AO et al 2006)   
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΜΔ΢ΑΗΧΝΑ΢  

2.1 ΒΤΕΑΝΣΗΟ  

Ζ ιεθέηδ βζα ηδκ πενίμδμ ημο αογακηίμο εα λεηζκήζεζ ιε ιζα ιζηνή ζζημνζηή ζδιείςζδ: ημ 

330ιΥ δ πνςηεφμοζα ιεηαθένεηαζ απυ ηδ Ρχιδ ζηδκ Κςκζηακηζκμφπμθδ ηαζ ημ έημξ αοηυ 

εεςνείηαζ μνυζδιμ ηδξ έκανλδξ ηδξ Βογακηζκήξ πενζυδμο. Παναδμζζαηά, ημ αογάκηζμ 

πςνίγεηαζ ζε ηνεζξ πενζυδμοξ: α) Πνςημαογακηζκή πενίμδμξ α) Μεζμαογακηζκή πενίμδμξ ηαζ 

Τζηενμαογακηζκή πενίμδμξ. Ζ πνςημαογακηζκή πενίμδμξ ζηδνίπηδηε ηονίςξ ζηδκ ανπαία ηαζ 

εθθδκζζηζηή ζαηνζηή έπμκηαξ ζε εέζδ ηεκηνζηή ηδξ ιεβάθεξ ιμνθέξ ηςκ πεναζιέκςκ πνυκςκ 

(Ηππμηνάηδξ, Γαθδκυξ). 
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2.1.1 ΠΡΧΣΟΒΤΕΑΝΣΗΝΖ ΠΔΡΗΟΓΟ΢ 

΢ηδκ πνςημαογακηζκή πενίμδμ αλίγεζ κα ακαθενεεί υηζ ζημ αογάκηζμ οπήνπακ ηυζμ άκδνεξ 

υζμ ηαζ βοκαίηεξ Ηαηνμί ηαζ ιάθζζηα μζ ηεθεοηαίεξ ζε ακηίεεζδ ιε ημοξ παθαζυηενμοξ 

πνυκμοξ πμο αζημφζακ ηονίςξ ηδ ιαζεοηζηή ζημ αογάκηζμ θαίκεηαζ κα αζημφκ ηαζ βεκζηή 

ζαηνζηή έκακηζ πθδνςιήξ. Αηυια βοκαίηεξ δίδαζηακ ηδκ Ηαηνζηή ηαζ αοηυ ζδιαίκεζ υηζ 

ήλενακ βναθή, ακάβκςζδ ηαζ ηαηείπακ ακχηενεξ βκχζεζξ εκχ δ Βογακηζκή κμιμεεζία 

ακαβκςνίγεζ ημ ζαηνζηυ θάεμξ ακελανηήηςξ ημο θφθμο ημο εενάπμκηα. Οζ βοκαίηεξ Ηαηνμί 

θαίκεηαζ υηζ ζε ακηίεεζδ ιε ηζξ οπυθμζπεξ επαββεθιαηίεξ απμθάιαακακ ηδξ ημζκςκζηήξ 

ηαηαλίςζδξ ηαζ ηαθφηενδξ εέζδξ ζημ ζφκμθμ εκχ οπήνπακ επίζδξ ηαζ βοκαίηεξ 

θανιαημπμζμί. Αοηυ ηαηαδεζηκφεζ έκα άθια πνμξ ηδκ ζζυηδηα ακάιεζα ζηα θφθα (Μανβανμφ 

Δ.) ακ ηαζ θαίκεηαζ υηζ ακάιεζα ζημοξ θυβζμοξ ηδξ επμπήξ οπήνπακ ηαζ θςκέξ ζοκηδνδηζηέξ 

(Μαηζμφηαξ ΢.).  

΢ηδκ πνςημαογακηζκή πενίμδμ δ εηπαίδεοζδ ηςκ κεανχκ βζαηνχκ μθμηθδνςκυηακ 

ηονίςξ ζηδ ζπμθή ηδξ Αθελάκδνεζαξ ακ ηαζ οπάνπμοκ ακαθμνέξ βζα ηδ δζδαζηαθία 

ζημζπεζςδχκ ανπχκ ηδξ Ηαηνζηήξ επζζηήιδξ ζε ηαηχηενεξ εηπαζδεοηζηέξ ααειίδεξ (εβηφηθζμξ 

εηπαίδεοζδ) ηαζ ιάθζζηα ιε ηδκ οπμζηήνζλδ ηςκ πνζζηζακχκ παζδαβςβχκ ηδξ επμπήξ 

(Υαηγδηαηίδδξ, 2011). Διαθδιαηζηή ιμνθή ηςκ πνχηςκ Βογακηζκχκ πνυκςκ μ Ονεζαάζζμξ μ 

Πενβαιδκυξ (325-403 ι.Υ.) οπήνλε ηζ αοηυξ ιαεδηήξ ηδξ ζπμθήξ ηδξ Αθελάκδνεζαξ ηαζ 

ζοββναθέαξ ηδξ μβηχδμοξ Ηαηνζηήξ εβηοηθμπαίδεζαξ «Ηαηνζηαί ΢οκαβςβαί» πμο απμηέθεζε 

εβπεζνίδζμ ηδξ ζαηνζηήξ επζζηήιδξ ιε ακαθμνέξ ζε πμθοάνζειμοξ ηθάδμοξ ηδξ ηαζ θοζζηά ιε 

ακαημιζηέξ ακαθμνέξ. Δπίζδξ μ Ονεζαάζζμξ θαίκεηαζ κα ζοκέβναρε ηαζ ιζα ζφκμρδ ημο 

πνςηυηοπμο ένβμο ημο απεοεοκυιεκμξ ζημκ ζυ ημο επίζδξ ζαηνυ, εκχ ζηα «Δοπυνζζηα» 

ζοβηεκηνχκεζ ζαηνζηέξ βκχζεζξ πνήζζιεξ βζα πμθίηεξ πμο δεκ ήηακ ζαηνμί (ζδιείςζδ ηδξ 

ζοββναθέςξ ηδξ πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ: εκχ ημ πνυηοπμ ζαηνμφ δζδάζηαθμο παηένα – 
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ζαηνμφ ιαεδηή ζμφ θαίκεηαζ ημζκυ απυ ηδκ ανπαζυηδηα, μ Ονεζαάζζμξ θαίκεηαζ κα εηθασηεφεζ 

ηδκ ζαηνζηή βκχζδ, εέημκηαξ έκα «ακενςπζζηζηυ» πθαίζζμ ζηδκ ζαηνζηή ηαζ λεθεφβμκηαξ απυ 

ηδκ πενί ηθδνμκμιζημφ πανίζιαημξ εθζηζζηζηή άπμρδ ηδξ άζηδζδξ ηδξ ηαηά ημοξ ανπαίμοξ 

πνυκμοξ).  Φαίκεηαζ υηζ μ Ονεζαάζζμξ ηαλζκυιδζε ηαζ ηαηδβμνζμπμίδζε ηδκ ζαηνζηή ζηέρδ 

ηαζ δζδαζηαθία, δζαηδνχκηαξ ηζξ ανπαίεξ ακηζθήρεζξ ηαζ ελεθίζζμκηαξ ηεξ.  

΢ημ ίδζμ ηθίια ηζκήεδηακ ηαζ άθθμζ ζφβπνμκμζ ζοββναθείξ υπςξ μ Νειέζζμξ μ Διέζδξ. 

Ο Γνδβυνζμξ Νφζζδξ ηαζ μ Μέβαξ Βαζίθεζμξ Υνζζηζακμί ζαηνμί ζοκέδεζακ ηδκ ζαηνζηή ιε ηδ 

θζθακενςπία ηαζ δδιζμφνβδζακ ηα πνχηα κμζμημιεία πμο θεζημφνβδζακ πζεακά ηαζ ιε 

ιμνθή πνχημο «πακεπζζηδιζαημφ» κμζμημιείμο. (Bennett, D. 2000 ηαζ Baloyiannis S.J. 

2012) ηαζ ιάθζζηα οπήνλακ ηαζ μζ δφμ έκεενιμζ οπμζηδνζηηέξ ηδξ δζεκένβεζαξ ακαημιχκ ςξ 

ιέεμδμ δζδαζηαθίαξ (Πακηεθεάημξ, 2011). 
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2.1.2  ΜΔ΢ΟΒΤΕΑΝΣΗΝΖ ΠΔΡΗΟΓΟ΢  

Καηά ημκ 5
μ
 αζχκα μ Αθέλακδνμξ μ Σναθθζακυξ βκςνίγμοιε υηζ δζδάπηδηε ηδκ ζαηνζηή απυ 

ημκ ζαηνυ παηένα ημο (Πακηεθεάημξ, 2011) ηαεχξ ηαζ υηζ ημ ένβμ ημο ζηδνζγυηακ ζημοξ 

ανπαίμοξ ζοββναθείξ ιε πνχζιδ υιςξ ηνζηζηή ιαηζά. Δπίζδξ, μ  Ηάηςαμξ μ Φφπνζζημξ 

ζδιακηζηή θοζζμβκςιία ηδξ ζαηνζηήξ ημο πέιπημο αζχκα θαίκεηαζ κα δζδάπηδηε ηδκ Ηαηνζηή 

απυ ημκ παηένα ημο Ζζφπζμ μ μπμίμξ είπε ιαεδηεφζεζ ζηδκ Αθελάκδνεζα (ημ Μμοζείμκ ηαζ ημ 

΢ενάπεζμκ είπακ ήδδ παναηιάζεζ ηαζ ηαηαζηναθεί ημκ πέιπημ αζχκα) ηαζ ηδκ Ηηαθία 

(Γάιπαζδ Η. Ν. 1968).  

Ο Αέηζμξ μ Αιζδδκυξ (6
μξ

 αζχκαξ) επίζδξ δζδάπηδηε ηδκ ζαηνζηή ζηδκ Αθελάκδνεζα ηαζ 

ηαηά ημκ J. Scarborough αοηυ οπμδδθχκεζ ηδκ πανμοζία εκενβήξ αζαθζμεήηδξ ζηδκ 

Αθελάκδνεζα ιε ακηζβναθείξ ηςκ ανπαίςκ ηεζιέκςκ κα δμοθεφμοκ επί πθδνςιή. Kαηά ημκ 

ίδζμ μ Αέηζμξ θαίκεηαζ κα αζηήεδηε ζηδ πεζνμονβζηή ηαζ εκενβά ςξ θμζηδηήξ ζηδκ 

Αθελάκδνεζα. Φαίκεηαζ δδθαδή υηζ πάκς ζηδκ ανπαία αοεεκηία δζκυηακ ζηα ηείιεκα ημο 

Αέηζμο ζδιεζχζεζξ απυ ηδ ζημπζά υιςξ ημο Ηαηνμφ πμο αζηεί ηδκ ζαηνζηή ζηδκ επμπή ημο ηαζ 

ζε ιία ιμνθή «ηφπμο δζάθελδξ» ιε ηνζηζηή ιαηζά ηαζ αιθζζαήηδζδ ηαζ ημ ένβμ ημο 

εεςνήεδηε δζδαηηζηυ ακ ηαζ ηαηά ημκ Παηνζάνπδ Φχηζμ δοζηοπχξ ζηενμφκηακ ακαημιζηχκ 

ζημζπείςκ υπςξ ακαθένεζ μ Πακηεθεάημξ Γ. Καηά ημκ ηεθεοηαίμ, ζημ αογάκηζμ δεκ θαίκεηαζ 

κα ίζποε νδηή ηαζ αιεηάηθδηδ απαβυνεοζδ δζα κυιμο ηςκ ακαημιζηχκ ενεοκχκ εζδάθθςξ 

ενδζηεουιεκμζ ζοββναθείξ υπςξ μ Θευθζθμξ Πνςημζπαεάνζμξ ημκ 7
μ
 αζχκα εα απέθεοβακ 

κα ζοκηαπημφκ ακμζπηά ιε ηδκ ζοβηεηνζιέκδ πναηηζηή.  

 Ο J. Scarborough ιεθεηά ηαζ ημ ένβμ ημο Παφθμο ημο Αζβζκήηδ μ μπμίμξ οπμζηήνζγε 

ηδκ ζοββναθή Ηαηνζηχκ ζοββναιιάηςκ εκ είδεζ ζοκυρεςκ υπςξ μζ κμιζημί, αημθμοεχκηαξ 

επίζδξ ηδκ άπμρδ υηζ μζ κέμζ πεζνμονβμί έπνεπε κα δζδάζημκηαζ επί ημ ένβμκ ιαεδηεφμκηαξ 

δίπθα ζε θηαζιέκμοξ ζοκαδέθθμοξ. Δίπε ζοβηεηνζιέκεξ ηαζ πνμπςνδιέκεξ βκχζεζξ 
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πεζνμονβζηήξ ηαζ μ J. Scarborough οπμζηδνίγεζ υηζ δίκεζ ηδκ εκηφπςζδ αηυιμο πμο εκενβά 

ζοιιεηείπε ζε ακαημιέξ.  
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2.1.3 Τ΢ΣΔΡΖ ΒΤΕΑΝΣΗΝΖ ΠΔΡΗΟΓΟ΢ 

Ανβυηενα ηαηά ημοξ Βογακηζκμφξ πνυκμοξ ζοκακημφιε ιεηαλφ άθθςκ ημκ Μζπαήθ Φεθθυ 

(11
μξ

 αζχκ.) πμο δίδαλε ζημ Πακδζδαηηήνζμ ηδξ Κςκζηακηζκμφπμθδξ ζε ορδθυααειδ 

ζενανπζηά εέζδ αθμφ ιαεήηεοζε πθάζ ζε θυβζμοξ ηδξ επμπήξ.  Ο Φεθθυξ ζημ ένβμ ημο 

ακαθένεηαζ ειιέηνςξ ζε πθείζηα πεδία ηδξ Ηαηνζηήξ επζζηήιδξ, ηδξ ροπζαηνζηήξ 

ζοιπενζθαιαακμιέκδξ. ΢ημ Πακδζδαηηήνζμ είπε δζδάλεζ ηαζ μ ζφβπνμκμξ ηαηά ηζ κευηενμξ 

΢οιεχκ ΢δε πμο οπήνλε αζνεηζηυξ ζηζξ απυρεζξ ηςκ ανπαίςκ ηαζ οπμβνάιιζζε ηζξ ακηζθάζεζξ 

ζημ ένβμ ημο Γαθδκμφ ηαζ ζηδκ ακηίθδρδ ημο βζα ηζξ ακαημιζηέξ δμιέξ ήδδ πνζκ ημκ Ακδνέα 

Βεγάθζμ (Πακηεθεάημξ, 2011). 

 ΢διείςζδ: Σμ Πακδζδαηηήνζμ ζδνφεδηε ήδδ απυ ημ 425 π.Υ. απυ ημκ Θεμδυζζμ ημκ 

Β’. Πνυηεζηαζ βζα έκα ίδνοια ζημ μπμίμ δζδαζηυηακ νδημνζηή, κμιζηή, εθθδκζηά, θαηζκζηά 

ηαζ θζθμζμθία. Αλζμζδιείςηα, ζημοξ δζδάζημκηεξ απαβμνεουηακ ηα ζδζαίηενα ιαεήιαηα.  

Σμκ 9
μ
 αζχκα ηέκηνμ ηδξ εηπαίδεοζδξ ήηακ ημ Πακδζδαηηήνζμ ηδξ Μαβκαφναξ ζηδκ αοθή ημο 

παθαηζμφ. Ζ θμίηδζδ ζημ Πακδζδαηηήνζμ ήηακ (ζοκήεςξ) δςνεάκ.  Ο ηφηθμξ ζπμοδχκ 

αθμνμφζε ηδκ ημζιζηή εηπαίδεοζδ εκχ ενδζηεοηζηά ιαεήιαηα δζδαζηυηακ λεπςνζζηά, ζηδκ 

Παηνζανπζηή ζπμθή. (Γζακκαηάηδξ, 2015)  
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2.2 Ζ ΢ΥΟΛΖ ΣΖ΢ ΜΠΟΛΟΝΗΑ ΚΑΗ Ζ ΑΝΑΓΔΝΝΖ΢Ζ  

Πενί ημκ εκδέηαημ αζχκα, ζδνφεηαζ ζηδκ Μπμθυκζα ηδξ Ηηαθίαξ ημ πνχημ Πακεπζζηήιζμ 

(Alma Mater Studiorum). Ζ δζδαζηαθία ζημ πακεπζζηήιζμ αοηυ βζκυηακ απυ επζθακείξ 

επζζηήιμκεξ ηδξ επμπήξ ημοξ μπμίμοξ επέθεβακ μζ θμζηδηέξ  ζε μιάδεξ ιε ηδ ζφιθςκδ βκχιδ 

ηδξ εηηθδζίαξ. Ζ αιμζαή ημο δζδαζηάθμο ζοιπενζθάιαακε ηαζ θεζημονβζηά βζα ημ 

πακεπζζηήιζμ ηυζηδ ηαζ μ δζδάζηαθμξ ιπμνμφζε οπυ πνμτπμεέζεζξ κα ελαζθαθίζεζ ηαζ ηδκ 

ζηέβαζδ ημο θμζηδηή εκχ ημ ηιήια  ηδξ Ηαηνζηήξ οπαβυηακ ζε αοηυ ηςκ ηεπκχκ. Ζ Ηαηνζηή 

μθμηθδνςκυηακ ζηα ηέζζενα πνυκζα ηαζ θαίκεηαζ υηζ μζ θμζηδηέξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ 

ζπμοδχκ είπακ δζηαίςια ρήθμο ζηδκ ακηζπνμζχπεοζή ημοξ. ΢φκημια, ημ πακεπζζηήιζμ 

επζπμνδβήεδηε ηναηζηά, ημ εέια ηδξ ζηέβαζδξ δζεοεεηήεδηε ηαζ εκχ θαίκεηαζ υηζ αηυιδ 

οπήνπε ζδζςηζηή παζδεία μ ηφπμξ ηδξ ηναηζηά πανεπυιεκδξ επζηνάηδζε. Σμ πακεπζζηήιζμ 

αοηυ ανζειμφζε πζθζάδεξ (10.000) θμζηδηέξ (Moroni P. 2000). Φαίκεηαζ υηζ πανυθμ πμο μ 

έθεβπμξ ηδξ εηηθδζίαξ ήηακ αζθοηηζηυξ ακαημιέξ βζκυηακ οπυ ηαεεζηχξ ιοζηζηυηδηαξ. 

Αλίγεζ εδχ κα ακαθενεεί υηζ μζ ακαημιέξ είπακ κμιζιμπμζήεδηακ ηεθζηά απυ ημκ Φνεζδενίημ 

ημκ Γεφηενμ -ιία ακαημιή ηάεε πέκηε πνυκζα απυ ημ 1231-. (Pilcher LS. 1906)  

Έκαξ απυ ημοξ απμθμίημοξ ηδξ ζπμθήξ ηδξ Μπμθυκζα ήηακ μ Mondino Dei 

Luzzi (1270- 1326ι.Υ.). Γζυξ θανιαημπμζμφ ηαζ ακζρζυξ ηαεδβδηή ηδξ Ηαηνζηήξ ζηδ 

Μπμθυκζα μ Dei Luzzi έιεζκε ζηδκ ζζημνία βζα ηδ δζεκένβεζα ηδξ πνχηδξ δδιυζζαξ ακαημιήξ 

ημ 1315 ιε ημ πηχια ιζαξ πζεακυηαηα εηηεθεζεείζαξ  θοθαηζζιέκδξ.  Ο Mondino Dei Luzzi 

δζεφεοκε ηδκ ακαημιή (πμο αηυιδ ηυηε δζεκενβμφκηακ απυ ημονείξ) ηαηεοεφκμκηάξ ηδ, 

δζααάγμκηαξ πανάθθδθα ηα ηείιεκα ημο Γαθδκμφ, αθθά δζηαζμθυβδζε πανά ακηζηάεδηε ζηα 

θάεδ ημο. Φαίκεηαζ αηυια κα πνδζζιμπμζμφζε θοζζηά ιέζα (αναζιυ) βζα ημ δζαπςνζζιυ ηςκ 

ζζηχκ, ιζα πανάδμζδ ιε νίγεξ πμο θηάκμοκ ζηδκ ανπαία Ηκδία ηαζ ελέδςζε ζφββναιια 

ακαημιζηήξ. (Mavrodi A. Paraskeuas G. 2014).  Μαεδηήξ ημο Mondino μ Guido Da Vigevano 
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ζοκέβναρε έκακ άηθα ακαημιζηήξ (Hec est anathomia Phillipi Septimi, Francorum regis 

designate per figures, per Guidonem, medicum suprascripti Regis), εκχ ζημ ίδζμ ζφββναιια 

πενζθαιαάκμκηακ ηαζ ιία πνχηδ ζφθθδρδ ηδξ ζδέαξ ημο αοημηζκήημο, επίζδξ 

εζημκμβναθδιέκδ. (Rengachary SS. et. al. 2009) Άθθςζηε δ ηέπκδ ηδξ ακαημιζηήξ 

εζημκμβνάθδζδξ ήηακ ήδδ βκςζηή (είπακ πνμδβδεεί μ Theodoric Borgognoni, βζυξ 

πζεακυηαηα ημο ζδνοηή ημο Υεζνμονβζημφ ημιέα ηδξ Ηαηνζηήξ ζπμθήξ ηδξ Μπμθυκζα ηαζ μ 

Henri de Mondeville, πεζνμονβυξ αηαδδιασηυξ ζηδκ Αηαδδιία ημο Πανζζζμφ πμο 

αζπμθήεδηακ ιε ηδκ εζημκμβνάθδζδ ακαημιζηχκ δμιχκ –ειπκέμκηαξ ημοξ ζφβπνμκμφξ ημοξ 

ηαζ εέημκηαξ ηζξ αάζεζξ βζα ηδκ Ηαηνζηή απεζηυκζζδ ζηδκ Ακαβέκκδζδ. (Lanska DJ, Lanska 

JR, 2013)  

Έηζζ έπμοιε ηζξ πνχηεξ ζαηνζηέξ απεζημκίζεζξ μζ μπμίεξ ακ ηαζ οπήνπακ ζημ Βογάκηζμ 

(αθέπε Ηςάκκδξ ΢ηοθζηγήξ - Πακηεθεάημξ, 2011 ζεθ 90) πθέμκ -ηαηά ηδ ζοββναθέα ηδξ 

πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ- απμζημπμφκ ζηδκ αηνζαή ακαπανάζηαζδ ηδξ ακαημιζηήξ δμιήξ ηαζ 

υπζ ζηδκ ελζζηυνδζδ ηάπμζαξ ζζημνίαξ. Σμ 1452 ζδιαδεφεηαζ απυ ηδ βέκκδζδ ημο Leonardo 

da Vinci πμο έιεθε κα απμηεθέζεζ έκακ απυ ημοξ ζδιακηζηυηενμοξ επζζηήιμκεξ ηαζ 

ηαθθζηέπκεξ ηδξ επμπήξ ημο, αθθά ηαζ ηδξ παβηυζιζαξ ζζημνίαξ. Όζμκ αθμνά ηδκ εκαζπυθδζδ 

ημο ιε ηδκ ακαημιζηή μ Da Vinci λεηίκδζε ιε γςζηυ πηςιαηζηυ οθζηυ ηαζ ζφκημια πέναζε ζε 

ακενχπζκα πηχιαηα. (Jones R. 2012) Φαίκεηαζ υηζ δζεκένβδζε ανηεηέξ ακαημιέξ ιε ημκ 

ηαεδβδηή θίθμ ημο Marcantonio della Torre ηαζ ηαηέννζρε παθαζέξ θακεαζιέκεξ ακηζθήρεζξ. 

Δπνυηεζημ δε βζα δεζκυ ακαηυιμ ηαεχξ ηα πηχιαηα πμο εηείκμξ ιεθεημφζε ήηακ κςπά ηαζ 

άνα δφζημθα ζημ δζαπςνζζιυ ηςκ ζζηχκ. (Jones R 2012) Σμ ηενάζηζμ αιζβχξ επζζηδιμκζηυ 

ζηα ακαβεκκδζζαηά πνυηοπα ημο Homo universalis εκδζαθένμκ ημο βζα ηδκ ακαημιζηή ημκ 

μδήβδζε ζηδκ δδιζμονβία αλζμζδιείςηα παναζηαηζηχκ ζηίηζςκ ακαημιζημφ ηαζ 
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ειανομθμβζημφ πνμζακαημθζζιμφ, πμο πζεακυηαηα απεζημκίγμοκ  ηα υζα παναηδνμφζε ζηζξ 

ακαημιέξ. (Johnson P. 1998) 

Σμκ 16
μ
 αζχκα μ Ακδνέαξ Βεζάθζμξ (Vesalius) δζμνεχκεζ ηα θάεδ ζημ ένβμ ημο 

Γαθδκμφ επζζδιαίκμκηαξ ηδκ ζδιαζία ηςκ ακαημιχκ ζε πηςιαηζηυ οθζηυ. Οζ πνμβεκέζηενμζ 

ημο επζζηήιμκεξ ανκμφκηακ κα αιθζζαδηήζμοκ ηδκ αοεεκηία ημο Γαθδκμφ. Πνμπςνχκηαξ 

αηυια έκα αήια, μ Βεζάθζμξ ηαεζενχκεζ ημκ επζζηήιμκα ςξ ακαηυιμ (εκχ ιέπνζ ηυηε 

ακαημιέξ πναβιαημπμζμφζακ μζ ημονείξ. (Kripouri P. et al 2018) Γίδαλε ηδκ ακαημιία ηαζ 

πεζνμονβζηή ηαζ ιε ηδ ζοκενβαζία ημο εζημκμβνάθμο Jan Steven van Calcar (Ghosh SK, 

2014) ελέδςζε εζημκμβναθδιέκα «εβπεζνίδζα» πμο οπμαμδεμφζακ ηδ δζδαζηαθία. 

(Dominiczak MH, 2013) Σμ ένβμ ημο δμιείηαζ πμθφ πανυιμζα ιε ημκ ηνυπμ πμο δμιμφκηαζ 

ηα ζφβπνμκα ζοββνάιιαηα (ιφεξ, μζηά ηαζ μφης ηαεελήξ). ΢ηζξ απεζημκίζεζξ ημο μ ηαεανυξ 

ζηεθεηυξ, ημ ηεθζηυ πανάβςβμ ιζαξ ηέθεζαξ παναζηεοήξ ημο ακενχπζκμο ζχιαημξ πεζνμκμιεί 

ηαζ βκέθεζ δίκμκηαξ ζηζξ παναζηάζεζξ αοηέξ ηαθθζηεπκζηυ –εηηυξ απυ ημ επζζηδιμκζηυ- αάεμξ 

ηαζ πακηνεφμκηαξ ηδκ ζαηνζηή ιε ηδκ ηέπκδ. (Μακςθίδμο Α. 2000)  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: Τ΢ΣΔΡΖ ΝΔΟΣΔΡΖ ΔΠΟΥΖ  

 ΑΠΟ ΣΖΝ ΑΝΑΓΔΝΝΖ΢Ζ ΢ΣΟΝ 20
μ
 ΑΗΧΝΑ 

  
Ζ φζηενδ κευηενδ επμπή ανπίγεζ ιε ηδ Γαθθζηή επακάζηαζδ (1789 ι.Υ.). Σμκ 18

μ
 ηαζ αζχκα 

δ απεζηυκζζδ ακαημιζηχκ δμιχκ ζηα εβπεζνίδζα είκαζ ζοπκή. Σα ένβα ημο William Hunter 

ημζιμφκ εζηυκεξ ημο Jan van Rymsdyk εκχ δ δζάζδιδ Ακαημιία ημο Henry Gray ημζιείηαζ 

ιε εζηυκεξ ημο Henry Vandyke. (Ghosh SK, 2014) Οζ Mc Lachan ηαζ  Patten ζδιεζχκμοκ πςξ 

ημκ 19
μ
 αζχκα ζημ Ζκςιέκμ Βαζίθεζμ ιπμνμφζε ηακείξ κα αζηδεεί ηδ δςνεά ημο ζχιαημξ ημο 

ιεηαεακάηζα ζηδκ επζζηήιδ (βζα ακαημιή) ηαζ κα απμθαφζεζ ιεζςιέκα κμζήθζα υζμ εκ γςή. 

Αοηυ ηνίκμοκ πςξ μδήβδζε ζηδ δζδαζηαθία ημο ιαεήιαημξ αοημφ ζε ιεβάθεξ μιάδεξ 

ιαεδηχκ.  

Σδκ ίδζα επμπή μ ηαεέκαξ εα ιπμνμφζε κα παναημθμοεεί απυ αιθζεεάηνμο ηδ 

δζαδζηαζία ζημ πηχια αθθά ιυκμ άκηνεξ ζαηνμί ή θμζηδηέξ ιπμνμφζακ κα ενβαζημφκ πάκς 

ζημ πηχια. Εςκηακμί άκενςπμζ επζζηναηεουηακ ςξ «ιμκηέθα» ηζκδζζμθμβίαξ επί 

παναδείβιαηζ βζα κα βίκεζ ζαθήξ δ ηίκδζδ ηςκ άηνςκ ζημ ημζκυ ηαζ ήηακ δζαεέζζια ζημ 

θμζηδηή ακενχπζκα μζηά. (Mc Lachan JC ηαζ Patten D. 2006) Κενί πνδζζιμπμζμφκηακ βζα ηδκ 

ακαδυιδζδ δμιχκ ηεκχκ (υπςξ ηα αββεία, δ μονμδυπμξ).  ΢ηδκ Αιενζηή υιςξ δ ηαηάζηαζδ 

ήηακ δζαθμνεηζηή. Λυβς κμιζηχκ απαβμνεφζεςκ πμο ίζποακ ημκ 19
μ
 αζχκα, μνζζιέκμζ 

επέθεβακ κα ηαλζδέρμοκ ζηδκ Δονχπδ χζηε κα έπμοκ ηδκ εοηαζνία κα βκςνίζμοκ ημ ζχια 

(Stelmackowich C. 2012) εκχ άθθμζ κεανμί ζοκάδεθθμί ημοξ ηαηέθδβακ κα πνμζθαιαάκμοκ 

επαββεθιαηίεξ ηοιαςνφπμοξ βζα κα ημοξ ελαζθαθίζμοκ πηςιαηζηυ οθζηυ χζηε κα 

πνμεημζιαζημφκ βζα ηδκ ακαημιία. (Garment A.et al 2007) Δηείκδ ηδκ επμπή, ημ θεβυιεκμ 

«ιμκηέθμ ηςκ Πανζζίςκ» ήεεθε ημκ ίδζμ ημ θμζηδηή κα «θενχκεζ ηα πένζα ημο» ζηζξ ακαημιέξ 
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ηαζ υπζ κα είκαζ παεδηζηυξ εεαηήξ. Σμ ιμκηέθμ αοηυ είπε βνήβμνα «ηαλζδέρεζ» απυ ηδκ 

Δονχπδ ζηδκ Αιενζηακζηή ήπεζνμ. (Hildebrandt S. 2010)  

Κφνζα πδβή εζζμδήιαημξ βζα ημοξ ακαηυιμοξ οπήνλε θοζζηά δ εηπαίδεοζδ. (Mitchel 

PD et al 2011) Ζ ζδζςηζηή εηπαίδεοζδ άκεδζε ζηδκ Δονχπδ ιέπνζ ημ πνχημ ιζζυ ημο 19
μο

 

αζχκα, εκχ ιέπνζ ημ 1870 οπήνπακ ηαζ λεπςνζζηά «ακαημιζηά» ηαζ «ηθζκζηά» πακεπζζηήιζα. 

Με ηδκ Πενί Ακαημιίαξ Πνάλδ ζημ Ζκςιέκμ Βαζίθεζμ (Anatomy Act, 1832) μζ δζδάζημκηεξ 

ηαεδβδηέξ ημο ηθάδμο ιπμνμφζακ κα έπμοκ –ιεηά απυ εζδζηή άδεζα- ακενχπζκα πηχιαηα. 

Αοηή δ Πνάλδ δζεοηυθοκε ιάθθμκ πενζζζυηενμ ηα πακεπζζηδιζαηά κμζμημιεία. (Mc Lachlan 

JC & Patten D 2006) 

 Ζ Stelmackowich επίζδξ ζοιπθδνχκεζ υηζ θυβς ημο υηζ δ πνήζδ εζηυκςκ πνμζέδζδε 

αλία ζε μπμζαδήπμηε πναβιαηεία αθθά ηαζ ήηακ πθέμκ πζμ μζημκμιζηή (δ εηηφπςζδ ημοξ) απυ 

υηζ ζημ πανεθευκ ζηζξ ανπέξ ημο 19
μο

 αζχκα ηα ζαηνζηά εβπεζνίδζα είπακ πθέμκ πενζζζυηενεξ 

ζε ανζειυ αθθά ηαζ ιεβαθφηενεξ εζηυκεξ. Μεβάθδ γήηδζδ οπήνπε βζα εβπεζνίδζα ζημ εέια ηδξ 

δζαηήνδζδξ –«ιμκζιμπμίδζδξ» ηςκ πηςιάηςκ (υπςξ ημ ζφβπνμκμ The Anatomic Illustrator 

ημο Thomas Pole) εκχ ακαημιέξ ηονίςξ βζκυηακ ημοξ πεζιχκεξ (θυβς παιδθυηενςκ 

εενιμηναζζχκ).   

 ΢ηαδζαηά, ημκ 20
μ
 αζχκα δ ακαγήηδζδ πηςιαηζημφ οθζημφ απυ πακεπζζηδιζαηά 

ηέκηνα ζηδκ Αιενζηή ζηαιαηά κα είκαζ πανάθμβδ ή πανάκμιδ αθθά ζοκεπίγεζ κα ανίζηεζ 

ειπυδζα ηαζ κα επδνεάγεηαζ απυ ημοξ κυιμοξ …ηδξ αβμνάξ (ημ ηυζημξ ηδξ ηαθήξ ηαζ ηδ 

αζμιδπακία ηδξ μνβάκςζδξ ηαθζηχκ ηεθεηχκ).  (Garment A. et al 2007) 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: Ζ ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΣΖ΢ ΑΝΑΣΟΜΗΑ΢ ΣΟΝ 21
μξ

 

ΑΗΧΝΑ  

Απυ ημ ζήιενα ζημ αφνζμ  

Ζ δζδαζηαθία ηδξ ακαημιζηήξ ζηδνίπηδηε απυ ηδκ ανπαζυηδηα ζηδκ εκενβή ζοιιεημπή ηςκ 

θμζηδηχκ ζηδκ ιεθέηδ ηςκ πηςιάηςκ. ΢ηδκ Ηκδία μζ ιαεδηεουιεκμζ επζααθθυηακ κα 

δζεκενβμφκ ακαημιέξ εκχ μ Ζνυθζθμξ ηαζ μζ ζαηνμί ηδξ ζπμθήξ ηδξ Αθελάκδνεζαξ ιεθεημφζακ 

ζοζηδιαηζηά πηςιαηζηυ οθζηυ, εκχ ιέπνζ ηαζ ημκ 19
μ
 αζχκα θμζηδηέξ Ηαηνζηήξ ηαηαπαημφκ 

αηυια ηαζ ημ κυιμ βζα κα απμηηήζμοκ πηχια ή μζηά βζα ηδ ιεθέηδ ημο ιαεήιαημξ ηδξ 

Ακαημιίαξ. Χζηυζμ δ ηάζδ αοηή ζηδ ζδιενζκή επμπή πανμοζζάγεζ ιείςζδ.  

Φαίκεηαζ υηζ ημ αολδιέκμ ηυζημξ ηδξ ζοκηήνδζδξ ημο οθζημφ, μ ιεζςιέκμξ πνυκμξ 

ιεηαλφ ηςκ πμθθχκ εζδζημηήηςκ ηςκ μπμίςκ ηζξ ανπέξ πνέπεζ κα δζδαπεμφκ μζ πνμπηοπζαημί 

θμζηδηέξ, αθθά ηαζ ενδζηεοηζηά πζζηεφς έπμοκ ηαηαζηήζεζ ηδ ιεθέηδ ζε ακενχπζκμ οθζηυ 

δφζημθδ βζα ηα ζδιενζκά πακεπζζηήιζα, ηάζδ πμο δεκ παναηδνείηαζ ιυκμ ζημκ Δθθαδζηυ 

πχνμ. Οζ Μ.Estai ηαζ S.Bunt ζοκδέμοκ ηδκ ηάζδ αοηή ιε απμηνέρζιμοξ εακάημοξ 

παβημζιίςξ ζοβηεκηνχκμκηαξ ηαζ ιεθεηχκηαξ παθαζυηενεξ ιεθέηεξ. Ο Cottam έδεζλε πχξ μζ 

ηαζκμφνβζμζ εζδζηεουιεκμζ πεζνμονβζηήξ ήηακ ζε θζβυηενμ απυ ημ έκα ηνίημ ημοξ έημζιμζ βζα 

ηδκ εζδζηυηδηα αάζεζ ηςκ ακαημιζηχκ ημοξ βκχζεςκ υηακ λεηζκμφζακ έκα πνυβναιια ζηζξ 

ΖΠΑ.  

΢ε ζφβηνζζδ ιε ηδκ πθαζηζημπμίδζδ δ πνήζδ θνέζηςκ πηςιάηςκ απυ ημοξ θμζηδηέξ 

ιάθθμκ δζαηδνεί ημ ζημζπείμ ηδξ έηπθδλδξ (Korf et. al. 2008). O Korf ηαζ ζοκενβάηεξ ημο 

πνδζζιμπμζμφκ έκα έλμπμ πανάδεζβια βζα ηδκ ηαηακυδζδ ημο πυζμ ζδιακηζηή οπήνλε δ 

ακαημιία –ηδκ μπμία ζοκδέεζ ιε ηδκ ακαημιζηή ζε πηχιαηα-: δ ιδ ακεφνεζδ ημο ζθοβιμφ 

ηδξ ηενηζδζηήξ ανηδνίαξ δε ζδιαίκεζ απεοεείαξ ηαζ εάκαημ –δ ανηδνία ιπμνεί κα αημθμοεεί 
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απθχξ άθθδ δζαδνμιή. Ζ ίδζα ενβαζία ζδιεζχκεζ: έκα ηέθεζα πθαζηζημπμζδιέκμ ζχια ζηδκ 

αίεμοζα ακαημιχκ αηυια ηζ ακ θένεζ πθεζάδα ακαημιζηχκ παναθθαβχκ εα «ημφναγε» 

βνήβμνα ημκ δζδάζημκηα πμο εα έπεθηε ζε επακάθδρδ ηαζ ημοξ θμζηδηέξ μζ μπμίμζ εα 

απμζηήεζγακ ηζξ ακαημιζηέξ ημο δζαθμνέξ πςνίξ υιςξ κα έπμοκ ηδ πανά ηδξ ακαηάθορδξ.  

Οζ θμζηδηέξ έπμοκ ημ πνμκυιζμ κα αζζεάκμκηαζ ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ ακαημιήξ 

«ζακ κα ανίζημκηαζ ζε πεζνμονβζηή αίεμοζα» -δ ζοββναθέαξ ηδξ πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ 

πνμζεέηεζ υηζ απυ υζμ βκςνίγεζ ζπεδυκ ζε υθα ηα εθθδκζηά πακεπζζηήιζα δ δζδαζηαθία ηδξ 

ακαημιίαξ πνμδβείηαζ ηαηά ημοθάπζζημκ έημξ ηδ δζδαζηαθία ηδξ Υεζνμονβζηήξ. H ακαημιή 

μθυηθδνςκ ζςιάηςκ απυ ηδκ ανπή είκαζ ςζηυζμ πνμκμαυνα, δφζημθδ ηεπκζηά ηαζ δαπακδνή 

ηαζ εηεέηεζ ημκ ενβαγυιεκμ ζημ ακαημιείμ ζε θμνιυθδ ηαζ πδιζηά πμο δζαηζκδοκεφμοκ ηδκ 

οβεία ημο. 

Ζ θμνιαθδεΰδδ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζηα ακαημιεία είκαζ βκςζηυ ηεναημβυκμ ηαζ 

ηανηζκμβυκμ. Τπυ ημ πνίζια υηζ δ πνήζδ ηδξ ιπμνεί κα απμαεί επζηίκδοκδ βζα ημ πνμζςπζηυ 

ηαζ ημοξ θμζηδηέξ πμο πενκμφκ πνυκμ ζημ ακαημιείμ κέεξ ιμνθέξ επελενβαζίαξ βζα ημ 

πηςιαηζηυ οθζηυ έπμοκ πνμηαεεί.  Ζ πθαζηζημπμίδζδ επζηνέπεζ ηδκ ιεθέηδ ηςκ πηςιάηςκ ή 

πηςιαηζηχκ ιεθχκ ιεηά ηδκ επελενβαζία ημοξ ιε ζζθζηυκδ. Ζ δζαδζηαζία αοηή ηαηαθήβεζ ζε 

έκα ζχια πμο δεκ ιονίγεζ, δεκ αθθμζχκεηαζ ηαζ ιεθεηάηαζ επακαθαιαακυιεκα απυ ημοξ 

θμζηδηέξ δζαηδνχκηαξ ηζξ δμιέξ ακαημιζηά αηνζαείξ. (Riederer BM 2014) Οζ Haizuka et. al. 

(2018) ιεθέηδζακ ηδ πνήζδ NVP πμο ακ ηαζ ημ ιμκμιενέξ ημο είκαζ αθαπηζηυ ζημ ζχια 

ιεηαηνέπεηαζ ζε ιδ-ηανηζκμβυκμ πμθοιενέξ ιε οπμζπυιεκα απμηεθέζιαηα ηυζμ ςξ πνμξ ηδ 

ιμκζιμπμίδζδ (ζζηχκ ηαζ μνβάκςκ) ηαζ ηδκ ηζκδηζηυηδηα ηςκ ανενχζεςκ ζημ πηχια υζμ ηαζ 

ηδκ απεκενβμπμίδζδ ηςκ ζχκ πμο ιεηαδίδμκηαζ αζιαημβεκχξ.  
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Δηηυξ υιςξ απυ ημκ πζεακυ ενβαζζαηυ ηίκδοκμ ζηα Ακαημιεία, οπάνπεζ ηαζ ημ νίζημ βζα ηδκ 

ροπμζφκεεζδ ημο θμζηδηή μ μπμίμξ ζοκήεςξ ανίζηεηαζ ζε κεανή δθζηία ηαζ ηαθείηαζ λαθκζηά κα 

ελμζηεζςεεί ιε ημ ηεηεθεζιέκμ ημο εακάημο. ΢ηδκ Ηαηνζηή ζπμθή ημο Νηίζεθκημνθ ακαπηφπεδηε ιζα 

ανηεηά εκδζαθένμοζα πνμζέββζζδ βζα ημ ιάεδια ηδξ Ακαημιζηήξ ζε πηχιαηα –πηςιαηζηά 

παναζηεοάζιαηα –ηαζ ηαοηυπνμκα ηδκ ελμζηείςζδ ιε ημ εάκαημ. Σμ ιάεδια λεηίκδζε ζακ ιάεδια 

επζθμβήξ ηνζχκ ελαιήκςκ. Οζ θμζηδηέξ έπμοκ ηδκ εοηαζνία υπζ ιυκμ κα παναημθμοεήζμοκ ηαζ κα 

ζοιιεηέπμοκ ζηδ δζαδζηαζία ηδξ παναζηεοήξ αθθά ηαζ κα ηαηαβνάρμοκ ηζξ απυρεζξ ημοξ ζπεηζηά ιε 

ηδ δζαδζηαζία, εκχ υηακ πενάζμοκ ηζξ ελεηάζεζξ μζ θμζηδηέξ αοημί ιπμνμφκ κα ηαεμδδβήζμοκ 

θμζηδηέξ ιζηνυηενςκ ελαιήκςκ ςξ «εηπαζδεοηέξ». ΢ημ ηνίημ ελάιδκμ, μζ εηπαζδεουιεκμζ πενκμφκ 

απυ ηζξ ηθζκζηέξ ημο κμζμημιείμο υπμο μ εάκαημξ δεκ είκαζ ζπάκζμξ ηαζ ζογδημφκ ιε ημοξ ηθζκζημφξ 

ζαηνμφξ εέιαηα ακαθμνζηά ιε ημ εάκαημ ηαζ ηδ δζαπείνζζδ ημο απυ ημ ζαηνζηυ πνμζςπζηυ. (Weyers S. 

et al, 2017) 

  ΢ημ πακεπζζηήιζμ ημο Gottingen θμζηδηέξ ζοιπθήνςζακ ενςηδιαημθυβζα πνζκ ηαζ 

ιεηά ημ ιάεδια ηδξ Ακαημιζηήξ ζε πηχια. Οζ ενεοκδηέξ ηαηέθδλακ ιεηαλφ άθθςκ: ανπζηά, 

17,2% απυ ημοξ 122 θμζηδηέξ δήθςζακ εεηζημί ζημ κα δςνίζμοκ ιεηα εάκαημκ ημ ζχια ημοξ 

ζηδκ επζζηήιδ. Μεηά υιςξ απυ ημ ιάεδια ηδξ Ακαημιζηήξ ιυθζξ ημ 7.9% απυ ημοξ 152 

θμζηδηέξ ελαημθμφεδζε κα είκαζ εεηζηυ. Σμ 39.1% ηςκ θμζηδηχκ δήθςζε υηζ είπε 

ζοιπηχιαηα άβπμοξ πμο ζπεηζγυηακ ιε ημ ιάεδια (απχθεζα υνελδξ, θζπμεοιίεξ ή εθζάθηεξ). 

Έηζζ, μζ ενεοκδηέξ ηαηαθήβμοκ υηζ πνεζάγεηαζ πνμεημζιαζία ημο θμζηδηή πνζκ απυ ημ ιάεδια 

ηαηά ημ μπμίμ εα ένεεζ ζε επαθή ιε ημκ πνχημ ημο αζεεκή –δδθαδή ημ ζχια ημο. (Alt 

Epping B. et al 2014) 

Δηηυξ απυ ηδκ άζηδζδ ζημ πηχια (ιε ηδκ παναημθμφεδζδ ηαζ δζεκένβεζα ακαημιχκ), 

ημ ζςζηυ εβπεζνίδζμ/ ζδιεζχζεζξ /οθζηυ βζα πεναζηένς ιεθέηδ ζημκ δθεηηνμκζηυ οπμθμβζζηή 

/ηδκ ενβαζία ζε μιάδεξ ή ιειμκςιέκα, ηδξ πνήζδξ θςημβναθζχκ, πηςιαηζηχκ αηθάκηςκ ηαζ 

αίκηεμ ηαζ ηδξ ελέηαζδξ ιε δζάθμνεξ ιμνθέξ (ηθεζζηέξ απακηήζεζξ, ακμζηηέξ απακηήζεζξ, 
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πνμθμνζηά) πμο ηαηά ηαζνμφξ έπμοκ δμηζιαζηεί ζηα ακά ημκ ηυζιμ πακεπζζηήιζα ηαζ άθθεξ 

ιμνθέξ ζοιααηζηήξ εηπαίδεοζδξ έπμοκ ή είπακ εέζδ ζηδ δζδαζηαθία ημο ιαεήιαημξ 

(ζδιείςζδ: ιε ημκ αδυηζιμ υνμ ηδξ ζοιααηζηήξ εηπαίδεοζδξ δ ζοββναθέαξ ηδξ πανμφζαξ 

δζπθςιαηζηήξ εκκμεί ηδκ εηπαίδεοζδ πςνίξ ηδ πνήζδ πνμπςνδιέκςκ ηεπκμθμβζχκ). Οζ Hu M. 

et al εκδεζηηζηά ακαθένμοκ ηδ γςβναθζηή, ημ εεαηνζηυ παζπκίδζ ηαζ ηδ δζεκένβεζα 

πεζνμονβζηχκ πνάλεςκ ακηί ηθαζζζηχκ ακαημιχκ ζημ πηχια.  

Ζ ηεπκμθμβία ζήιενα πενζζζυηενμ απυ ηάεε άθθδ θμνά ιπμνεί κα δδιζμονβεί ιζα 

«πναβιαηζηυηδηα» πμθφ πζζηεοηή. Με ηδ πνήζδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ ζηδκ Ηαηνζηή δζάθμνεξ 

δμιέξ ηαζ υνβακα ιπμνμφκ κα έθεμοκ ιπνμζηά ζηα ιάηζα ιαξ πςνίξ κα πνεζάγεηαζ κα 

ζοκηδνδεμφκ, πςνίξ κα οπάνπεζ θυαμξ κα αθθμζςεμφκ απυ ηδ πνήζδ ηαζ πςνίξ κα ανίζημκηαζ 

ιέζα ζε αάγα ιε ηεναημβυκεξ ή βεκζηχξ επζηίκδοκεξ μοζίεξ. Έηζζ, έπμοκ ήδδ δμηζιαζηεί 

εθανιμβέξ εζημκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ υπμο μ πνήζηδξ ιπμνεί κα ελμζηεζςεεί ιε ιζα δμιή 

(επί παναδείβιαηζ ημ ηνακίμ) δζαδναζηζηά ζε έκα εζημκζηυ πενζαάθθμκ. (Izard SG et al 2017) 

Ζ υθδ ειπεζνία εοιίγεζ παζπκίδζ.  

Ζ ηεπκμθμβία αολδιέκδξ/ εζημκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ (ή ηαζ αηυια ηαζ αοηέξ μζ δφμ 

έκκμζεξ ζηδκ μοζία ημοξ ιε ηζξ δζαθμνέξ ημοξ) είκαζ έλς απυ ηα υνζα ηδξ πανμφζαξ 

δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ. Υμκδνζηά, δ ακαπανάζηαζδ ιζαξ –ηζκμφιεκδξ- εζηυκαξ ζε ηνεζξ 

δζαζηάζεζξ ιπμνεί κα βίκεζ ιε δζάθμνμοξ ηνυπμοξ -πμο απαζημφκ ή δεκ απαζημφκ εζδζηά 

βοαθζά (παεδηζηά ενοενά/ ηοακά βοαθζά ή βοαθζά άθθδξ ηεπκμθμβίαξ, πμο απεοεφκμκηαζ ζε 

έκακ εεαηή ηάεε θμνά (autoscopic) ή ζε πμθθμφξ ηαοηυπνμκα (automultiscopic). Oζ Hackett 

M. ηαζ Proctor M. ιεθέηδζακ ηζξ δζάθμνεξ ιμνθέξ ηνζζδζάζηαηδξ εζηυκαξ ζηδ ιεθέηδ ηδξ 

Ακαημιζηήξ ηαζ δ ακαζηυπδζή ημοξ ηαηέθδλε υηζ 28 απυ ηζξ ένεοκεξ (ημ 74% ημο δείβιαημξ 

πμο ιεθεηήεδηε) έδεζπκακ εεηζηά απμηεθέζιαηα οπέν ηδξ πνήζδξ 3D ηεπκμθμβίαξ ζηδ ιεθέηδ 

ημο ιαεήιαημξ αοημφ. Αλζυθμβα, ηαιία απυ ηζξ ιεθέηεξ δεκ έδεζλε ανκδηζηά απμηεθέζιαηα 
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απυ ηδ πνήζδ ηδξ. (Hackett M. & Proctor M. 2016) Οζ ίδζμζ ενεοκδηέξ -δφμ πνυκζα ανβυηενα- 

πχνζζακ 182 εεεθμκηέξ θμζηδηέξ κμζδθεοηζηήξ ζημ Medical Education and Training Campus 

ημο ΢ακ Ακηυκζμ ζημ Σέλαξ ηςκ Ζκςιέκςκ Πμθζηεζχκ ζε ηνεζξ μιάδεξ. ΢ηδ ιία μιάδα 

έδςζακ δζζδζάζηαηεξ ζοιααηζηά εηηοπςιέκεξ εζηυκεξ ηδξ ηανδζάξ, ζηδκ άθθδ έκα 3dpdf ηδξ 

ηανδζάξ αθθά ζε δζζδζάζηαηδ μευκδ ηαζ ζηδκ ηνίηδ έκα ζηαηζηυ μθυβναιια ηδξ ηανδζάξ. 

Φάκδηε υηζ ηα μθμβνάιιαηα οπενείπακ ηςκ εηηοπςιέκςκ εζηυκςκ ζηδ βκχζδ πμο ηεθζηχξ 

απμηημφζακ μζ ζοιιεηέπμκηεξ εκχ επέθενακ θζβυηενδ κμδηζηή ηυπςζδ. (Hackett M. & 

Proctor M. 2018) Δπίζδξ, ορδθά πμζμζηά ζηακμπμίδζδξ ηςκ θμζηδηχκ έπεζ επζδείλεζ ηαζ ημ 

ηναπέγζ ρδθζαηήξ ακαημιήξ (ειπμνζηή μκμιαζία: anatomage). Οζ θμζηδηέξ θάκδηε κα 

οπμζηδνίγμοκ ηδ πνήζδ ημο ζοιπθδνςιαηζηά βζα ημ ζοβηεηνζιέκμ ιάεδια ακ ηαζ δεκ 

πνυηεζκακ ηδκ ακηζηαηάζηαζδ ηδξ άζηδζδξ ζημ πηχια ιυκμ ιε ηδκ άζηδζδ ζε ρδθζαηά 

ιέζα. (Bharati ANS & Rani V 2018) Όιςξ πνεζάγεηαζ πεναζηένς ένεοκα ζημ ιέθθμκ βζα ηα 

απμηεθέζιαηα ημο ζε ιεβαθφηενα δείβιαηα εηπαζδεομιέκςκ. Σμ ηναπέγζ ακαημιήξ αοηυ, 

είκαζ εφημθμ ζηδ πνήζδ, δεκ απαζηεί ζδζαίηενεξ βκχζεζξ ακαημιζηήξ ηαζ πνμζθένεζ έκα 

εοπάνζζημ πενζαάθθμκ εκχ μ πνήζηδξ ιπμνεί κα ζοκδοάζεζ ηαζ εζηυκεξ αηηζκμθμβζηέξ (απυ 

απθέξ αηηζκμβναθίεξ, αλμκζηέξ). Πνυζθαηα, δ ηεπκμθμβία αοηή έβζκε δζαεέζζιδ ηαζ ζημ 

πακεπζζηήιζμ Αεδκχκ.   

Έκα υνβακμ έηημξ απυ ηδκ άιεζδ επζζηυπδζδ ιπμνεί κα ιεθεηδεεί ηαζ ιε ηδκ 

ακαπανάζηαζδ –ηδ δδιζμονβία δδθαδή νεαθζζηζηχκ ιμκηέθςκ βζα ηδ ιεθέηδ ζε δεφηενμ ή 

ηνίημ πνυκμ. Μμκηέθα μνβάκςκ είπακ ήδδ ανπίζεζ κα ηαηαζηεοάγμκηαζ απυ ηδκ ανπαζυηδηα. 

(Martins AC & Martins C 2012) ΢ήιενα, ιε ηδ πνήζδ 3D εηηοπςηχκ, δ ζηακυηδηα πζζηήξ 

ακαπανάζηαζδξ πμθθαπθαζζάγεηαζ. ΢ημ πακεπζζηήιζμ ημο Πεηίκμο (PUMC) πνδζζιμπμίδζακ 

3D εηηοπςηή (ακαθενυιεκμο ηυζημοξ 500$) ηαζ ηαηαζηεφαζακ 3D ηνακία (ηυζημξ οθζηχκ/ 

ηνακίμ 14$). Ζ δζαδζηαζία απαζημφζε 28 χνεξ βζα ηδκ ηαηαζηεοή ηαζ 3 χνεξ βζα ημ αάρζιμ 
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ηάεε ηνακίμο. Ύζηενα πχνζζακ ημοξ ιαεδηέξ ζε ηνεζξ μιάδεξ: υζμοξ πνδζζιμπμζμφζακ 3D 

εηηοπςιέκα ηνακία, υζμοξ πνδζζιμπμζμφζακ αθδεζκά πηςιαηζηά ηνακία ηαζ ζε υζμοξ 

ιεθεημφζακ απυ άηθα. Σα απμηεθέζιαηα έδεζλακ οπενμπή ηδξ πνήζδξ 3D ιμκηέθςκ ζηδκ 

εηπαίδεοζδ ηαζ ζε ζφβηνζζδ ιε ημκ δζζδζάζηαημ άηθακηα αθθά ηαζ ζε ζφβηνζζδ ιε ηα 

πναβιαηζηά ηνακία. Οζ ζοββναθείξ απμδίδμοκ αοηή ηδκ οπενμπή ιενζηχξ ζημ υηζ ηα 

πναβιαηζηά ηνακία είκαζ δφζημθμ κα ζοκηδνδεμφκ ζςζηά ιε απμηέθεζια αθθμίςζδ ζηζξ 

δμιέξ. (Chen S. et al 2017) Σέημζεξ 3D ακαπαναζηάζεζξ έπμοκ πνμηαεεί ηαζ βζα ζημπμφξ 

ζοβηνζηζηήξ ακαημιζηήξ ή ηηδκζαηνζηήξ ιεθέηδξ (ζδζαίηενα βζα ηδ ιεθέηδ ζπάκζςκ εζδχκ). 

(Thomas DB et al 2016)  

 Ζ πνήζδ «έλοπκςκ» ηζκδηχκ ηδθεθχκςκ –δδθαδή ηδθεθχκςκ πνμδβιέκδξ 

ηεπκμθμβίαξ έπεζ πνμζθένεζ πμθοάνζειεξ εθανιμβέξ ζπεηζηέξ ιε ηδκ ζαηνζηή έκα πμζμζηυ 

ηςκ μπμίςκ έπεζ ζημπυ ηδκ εηπαίδεοζδ. Παζπκίδζα «ζμαανμφ ζημπμφ» επζζηναηεφμκηαζ βζα 

κα αμδεήζμοκ ημ πνήζηδ κα εηπαζδεοηεί πάκς ζε δζάθμνεξ πεζνμονβζηέξ οπμεζδζηυηδηεξ, 

υιςξ ζε ηάπμζεξ πενζπηχζεζξ δ αζθάθεζά ημοξ αιθζζαδηείηαζ. (Kripouri et al 2018) Αοηυ 

πνμηφπηεζ είηε επεζδή ζηδκ ακάπηολή ημοξ δεκ ζοιιεηείπε ζαηνζηυ (ή πανα-ζαηνζηυ) 

πνμζςπζηυ, είηε βζαηί πνμηφπημοκ εέιαηα δεζηήξ απυ ηδ πνήζδ ημοξ (θυβμο πάνδ ζε 

εθανιμβέξ πμο μ πνήζηδξ –ζαηνυξ «ηαθείηαζ» κα «ακεαάζεζ» εζηυκεξ απυ πενζζηαηζηά βζα κα 

ζογδηήζεζ ιε/ εηπαζδεφζεζ άθθμοξ ζοκαδέθθμοξ ή θμζηδηέξ. Αζζζυδμλα απμηεθέζιαηα έπμοκ 

δείλεζ ηαζ μζ εθανιμβέξ ζε iPad ιε ορδθά πμζμζηά ζηακμπμίδζδξ απυ ημοξ εηπαζδεουιεκμοξ. 

(Chakrabory TR & Cooperstein D 2017) 

 Γεκ είκαζ ιυκμ μζ πενίπθμηεξ εθανιμβέξ ηδξ πθδνμθμνζηήξ πμο έπμοκ εέζδ ζηδ 

ιεθέηδ ηδξ Ηαηνζηήξ. Οζ Alexander C. et al οπμζηήνζλακ ημ 2009 ηα εεηζηά απμηεθέζιαηα ηδξ 

πνήζδξ ARS (audience response system –ζφζηδια απμηνίζεςξ ημο ημζκμφ) ζημ αιθζεέαηνμ 

(Ηζημθμβία ηαζ Ακαημιία). Γδθαδή, μ εηπαζδεοηήξ νςηά ηάηζ ημ ημζκυ ηαζ αθέπεζ ηζ απακηάεζ 
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ημ ημζκυ ιε πναβιαηζηέξ ιεηνήζεζξ ζε πναβιαηζηυ πνυκμ. Έπεζ άνα απεοεείαξ ιζα πνχηδ 

εζηυκα αλζμθυβδζδξ ηδξ δζδαζηαθίαξ ημο. 

 Χζηυζμ,  μζ ακαημιέξ ζε πηχια παναιέκμοκ ακαπυζπαζημ ημιιάηζ ηδξ ιεθέηδξ ηδξ 

Ακαημιζηήξ. (Ghosh SK 2016) Έκα άθθμ ακαπυζπαζημ ημιιάηζ ηδξ είκαζ θοζζηά δ ιεβάθδ 

ηδξ ζζημνία, απυ ημοξ ανπαίμοξ θαμφξ ηαζ ημκ αβχκα ημοξ κα θηάζμοκ απυ ημ εεσηυ ζημ 

θμβζηυ, ιέπνζ ημοξ ―Millennials‖ -δδθαδή ηζξ ηεθεοηαίεξ βεκζέξ ηαζ ημκ δζηυ ημοξ αβχκα κα 

θηάζμοκ μθμέκα ηαζ πζμ ημκηά ζηδκ Σέθεζα Γκχζδ ιε ηδκ ηαθφηενδ δοκαηή πνήζδ ηςκ 

ηεπκμθμβζχκ. Σμ υθμ ηαλίδζ ηδξ ακενςπυηδηαξ ζε έκα ακμδζηυ ζπζνάθ. Αοηή δ επζζηήιδ εα 

ήηακ αδφκαημ κα δζδαπεεί επανηχξ πςνίξ ακαθμνά ζηδκ ηνζηοιζχδδ ια βμδηεοηζηή ηδξ 

ζζημνία (αθέπε ιζα ζφκημιδ ηαζ ηαηαημπζζηζηή ακάθοζδ απυ ημοξ Moxham BJ & Plaisant O 

2014 ζηδ «Βζαθζμβναθία).  
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