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΢ύγθξηζε θαη αλάιπζε επηζεηηθώλ ζπλεξγαζηώλ κεηαμύ ησλ πξσηαζιεκάησλ ηεο 

Δπξσιίγθαο κε ην Παλεπηζηεκηαθό πξσηάζιεκα θαιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ.  

 

Πεξίιεςε 

 

 ΢θνπόο ηεο εξγαζίαο καο είλαη ε ζύγθξηζε ησλ επηζεηηθώλ ζπλεξγαζηώλ 

κεηαμύ δύν εθ ησλ θνξπθαίσλ πξσηαζιεκάησλ παγθνζκίσο, ηεο Δπξσιίγθαο κε ην 

Παλεπηζηεκηαθό πξσηάζιεκα θαιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ. Γηα λα ην πεηύρνπκε απηό, 

έπξεπε λα γίλεη θαηαγξαθή όισλ ησλ επηζεηηθώλ ζπλεξγαζηώλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε θάζε παηρλίδη. ΢ηελ ζπλέρεηα λα ζπγθεληξώζνπκε θαη λα 

αλαιύζνπκε ηα ζηνηρεία θάζε πξσηαζιήκαηνο μερσξηζηά θαη ηέινο λα ζπγθξίλνπκε 

ηηο επηζεηηθέο ζπλεξγαζίεο ησλ παηθηώλ αλάκεζα ζηα δύν απηά πξσηαζιήκαηα. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: Δπξσιίγθα, Παλεπηζηεκηαθό πξσηάζιεκα θαιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ 

(NCAA), θαιαζνζθαίξηζε, Δπηζεηηθέο ζπλεξγαζίεο, Καιαζνζθαίξηζε 

  



 ii 

ΠΗΝΑΚΑ΢ ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΩΝ 

 

Πεξίιεςε.................................................................................................................ζει.i 

Πίλαθαο Πεξηερνκέλσλ...........................................................................................ζει.ii 

Καηάινγνο ΢ρεκάησλ............................................................................................ζει.iii 

Καηάινγνο Πηλάθσλ..............................................................................................ζει.iii 

Καηάινγνο Γηαγξακκάησλ....................................................................................ζει.iii 

Η.  ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ.......................................................................................................ζει. 1 

1.1 Ηζηνξηθά ζηνηρεία 

Δπξσιίγθαο....................................................................ζει.1 

1.2 Ηζηνξηθά ζηνηρεία Παλεπηζηεκηαθνύ Πξσηαζιήκαηνο Καιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ – 

NCAA..................................................................................................................................ζει.2 

ΗΗ. ΑΝΑ΢ΚΟΠΖ΢Ζ ΣΖ΢ 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ΢....................................................ζει.3 

2.1 Γεληθά πεξί ζπλεξγαζηώλ............................................................................ζει.3 

2.2 Γεληθά πεξί νκαδηθήο επίζεζεο...................................................................ζει.3 

2.3 Γεληθά πεξί ςπρνινγηθήο 

ελεξγνπνίεζεο....................................................ζει.3 

2.4 Πεξηγξαθή ηνπ ηξόπνπ βηληεναλάιπζεο.....................................................ζει.5 

IΗΗ. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ...........................................................................................ζει.7 

3.1 Γείγκα..................................................................................................................................ζει.7 

3.2 Μέζνδνο ζπιινγήο 

δεδνκέλσλ.............................................................................................ζει.8 

3.3 Όξγαλα 

θαηαγξαθήο.............................................................................................................ζει.9 

3.4 Πξσηόθνιιν θαηαγξαθήο δεδνκέλσλ..................................................................................ζει.9 

3.5 Μνληέιν θαηαγξαθήο δεδνκέλσλ......................................................................................ζει.12 

3.6 ΢ηαηηζηηθή αλάιπζε...........................................................................................................ζει.12 

3.7 Αλάιπζε Δπξσιίγθαο – 

Euroleague...................................................................................ζει.13 



 iii 

3.8 Αλάιπζε Παλεπηζηεκηαθνύ Πξσηάζιεκα Καιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ - 

NCAA...................ζει.17 

IV. ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ.....................................................................................ζει.21 

4.1.  Απνηειέζκαηα Δπξσιίγθαο – Euroleague........................................................................ζει.21 

4.2.  Απνηειέζκαηα Παλεπηζηεκηαθνύ Πξσηάζιεκα Καιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ - NCAA........ζει.27 

4.3. ΢ύγθξηζε Δπξσιίγθαο κε Παλεπηζηεκηαθό Πξσηάζιεκα Καιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ.........ζει.33 

V. ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ...................................................................................................ζει.39 

VI. ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ..........................................................................................ζει.40 

  



 iv 

ΚΑΣΑΛΟΓΟ΢ ΢ΥΖΜΑΣΩΝ 

 

΢ρήκα 4.1. Πεξηνρέο εθηέιεζεο επηζέζεσλ 

Δπξσιίγθαο......................................ζει.24 

΢ρήκα 4.2. Πνζνζηά εθηέιεζεο αλά πεξηνρή 

Δπξσιίγθαο...................................ζει.25 

΢ρήκα 4.3. Πεξηνρέο εθηέιεζεο επηζέζεσλ 

NCAA..............................................ζει.30 

΢ρήκα 4.4. Πνζνζηά εθηέιεζεο αλά πεξηνρή 

NCAA............................................ζει.31 

΢ρήκα 4.5 Πνζνζηά εθηέιεζεο αλά 

πεξηνρή.........................................................ζει.37 

 

ΚΑΣΑΛΟΓΟ΢ ΠΗΝΑΚΩΝ 

 

Πίλαθαο 3.1. Γίπνληα θαη ηξίπνληα 

Δπξσιίγθαο..................................................ζει.13 

Πίλαθαο 3.2. Καηεγνξίεο εθηέιεζεο 

ζπλεξγαζίαο...............................................ζει.14 

Πίλαθαο 3.3. ΢ύλνιν ζπλεξγαζηώλ θαη ISO 

Δπξσιίγθαο.....................................ζει.14 

Πίλαθαο 3.4. Γίπνληα θαη ηξίπνληα 

NCAA..........................................................ζει.17 

Πίλαθαο 3.5. Καηεγνξίεο εθηέιεζεο 

ζπλεξγαζίαο...............................................ζει.18 

Πίλαθαο 3.6. ΢ύλνιν ζπλεξγαζηώλ θαη 

ISO.........................................................ζει.18 



 v 

Πίλαθαο 4.1. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO Δπξσιίγθαο ζε 

ζύλνιν...............ζει.21 

Πίλαθαο 4.2. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO Δπξσιίγθαο γηα 

θαιάζη...............ζει.22 

Πίλαθαο 4.3. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO Δπξσιίγθαο ζε 

επζηνρία.............ζει.23 

Πίλαθαο 4.4. Πεξηνρέο θαη εθηειέζεηο επίζεζεο 

Δπξσιίγθαο..............................ζει.25 

Πίλαθαο 4.5. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO NCAA ζε 

ζύλνιν.......................ζει.27 

Πίλαθαο 4.6. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO NCAA γηα 

θαιάζη.......................ζει.28 

Πίλαθαο 4.7. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO NCAA ζε 

επζηνρία.....................ζει.29 

Πίλαθαο 4.8. Πεξηνρέο θαη εθηειέζεηο επίζεζεο 

NCAA.......................................ζει.31 

Πίλαθαο 4.9. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO ζε ζύλνιν..................................ζει.33 

Πίλαθαο 4.10. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο γηα 

θαιάζη..............................................ζει.34 

Πίλαθαο 4.11. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO ζε 

επζηνρία...............................ζει.36 

 

ΚΑΣΑΛΟΓΟ΢ ΓΗΑΓΡΑΜΜΑΣΩΝ 

 

Γηάγξακκα 4.1. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO Δπξσιίγθαο ζε 

ζύλνιν...........ζει.21 

Γηάγξακκα 4.2. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO Δπξσιίγθαο γηα 

θαιάζη...........ζει.22 



 vi 

Γηάγξακκα 4.3. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO Δπξσιίγθαο ζε 

επζηνρία.........ζει.23 

Γηάγξακκα 4.4. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO NCAA ζε 

ζύλνιν...................ζει.26 

Γηάγξακκα 4.5. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO NCAA γηα 

θαιάζη...................ζει.27 

Γηάγξακκα 4.6. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO NCAA ζε 

επζηνρία.................ζει.28 

Γηάγξακκα 4.7. Πξνζπάζεηεο ζε ζύλνιν θαη εύζηνρεο αλά πεξηνρή 

Euroleague.ζει.29 

Γηάγξακκα 4.8. Πξνζπάζεηεο ζε ζύλνιν θαη εύζηνρεο αλά πεξηνρή 

NCAA........ζει.32 

Γηάγξακκα 4.9. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO ζην 

ζύλνιν.............................ζει.34 
Γηάγξακκα 4.10. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO γηα 

θαιάζη.............................ζει.35 

Γηάγξακκα 4.11. Κνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο θαη ISO ζε 

επζηνρία...........................ζει.36 

Γηάγξακκα 4.12. Πνζνζηά επζηνρίαο αλά πεξηνρή 

εθηέιεζεο.............................ζει.38



 1 

 

Η. ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ 

 

1.1 Ηζηνξηθά ζηνηρεία Δπξσιίγθαο 
 

Ζ Δπξσιίγθα (Euroleague) είλαη ε ζπνπδαηόηεξε δηαζπιινγηθή δηνξγάλσζε 

θαιαζνζθαίξηζεο γηα ηνπο άλδξεο ζηελ Δπξώπε θαη αλαδεηθλύεη ηνλ Πξσηαζιεηή 

Δπξώπεο ζην άζιεκα. Από ηελ πεξίνδν 2000–01 θαη κεηά ε επζύλε ηεο δηνξγάλσζεο 

αλήθεη ζηελ ηδησηηθή εηαηξεία Euroleague Basketball, θαζώο θαη ζηηο νκάδεο πνπ 

πξνέξρνληαη από κηα παλεπξσπατθή θνηλνπξαμία ησλ θνξπθαίσλ επαγγεικαηηθώλ 

ζπιιόγσλ θαιαζνζθαίξηζεο, πνπ νλνκάδεηαη Έλσζε Δπξσπατθώλ Δπαγγεικαηηθώλ 

Οκάδσλ Καιαζνζθαίξηζεο (ULEB).  

Παιαηόηεξα ε νλνκαζία ηεο ήηαλ Κύπειιν Πξσηαζιεηξηώλ Οκάδσλ 

Δπξώπεο ή Δπξσπατθό Πξσηάζιεκα ΢πιιόγσλ θαη δηνξγαλώηξηα αξρή ήηαλ ην 

επξσπατθό ηκήκα ηεο Γηεζλνύο Οκνζπνλδίαο Καιαζνζθαίξηζεο (FIBA Europe). Σν 

2000 επήιζε ξήμε αλάκεζα ζηε λεντδξπζείζα ηόηε εηαηξεία Euroleague Basketball, ε 

νπνία εθπξνζσπνύζε ηηο πεξηζζόηεξεο κεγάιεο νκάδεο, θαη ηεο FIBA πνπ 

εθπξνζσπνύζε θπξίσο ηηο εζληθέο νκνζπνλδίεο. Ωο απνηέιεζκα ηεο ζύγθξνπζεο, ηελ 

πεξίνδν 2000–01 δηεμήρζεζαλ δύν δηνξγαλώζεηο: κία ππό ηελ αηγίδα ηεο πξώηεο 

(Δπξσιίγθα, ληθήηξηα ε Βίξηνπο Μπνιόληα) θαη κία ππό ηελ αηγίδα ηεο δεύηεξεο 

(΢νππξνιίγθα, ληθήηξηα ε Μαθάκπη Σει Αβίβ). Ακθόηεξεο ζεσξνύληαη ηζόηηκα 

πξσηαζιήηξηεο Δπξώπεο γηα ην 2001.  

Ακέζσο κεηά ε FIBA ππαλαρώξεζε θαη θαηάξγεζε ηε ΢νππξνιίγθα. Έηζη, 

από ηε πεξίνδν 2001–02 θνξπθαία επξσπατθή δηαζπιινγηθή απνηειεί απνθιεηζηηθά 

ε Δπξσιίγθα, ελώ είλαη ζε πξνρσξεκέλν ζηάδην νη ζπδεηήζεηο γηα ηελ επαλέλσζε 

ησλ δύν νκνζπνλδηώλ. Από ηελ πεξίνδν 2010-2011 νλνκάδεηαη «Turkish Airlines 

Euroleague» (TAE) ιόγσ ηεο πθηζηάκελεο ρνξεγίαο ηεο από ηελ Turkish Airlines.  
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1.2 Ηζηνξηθά ζηνηρεία Παλεπηζηεκηαθνύ Πξσηαζιήκαηνο 

Καιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ – NCAA 

 
To NCAA είλαη ην παλεπηζηεκηαθό πξσηάζιεκα θαιαζνζθαίξηζεο ησλ 

Ζλσκέλσλ Πνιηηώλ ηεο Ακεξηθήο. ΢πλήζσο νη παίθηεο ησλ παλεπηζηεκίσλ 

ηξνθνδνηνύλ ην δπλακηθό ησλ νκάδσλ ηνπ NBA κεηά ην πέξαο ελόο έσο ηεζζάξσλ 

ρξόλσλ παίδνληαο γηα ην παλεπηζηήκην ηνπο. Οη νκάδεο ρσξίδνληαη ζε 32 πεξηθέξεηεο 

όπνπ ν αξηζκόο ησλ νκάδσλ δηαθέξεη. Σνλ Μάξηην δηεμάγνληαη ηα play-off ηνπ 

πξσηαζιήκαηνο κε ηε ζπκκεηνρή 64 νκάδσλ. Σν πξσηάζιεκα δεκηνπξγήζεθε ην 

1939 από ηελ Δζληθή Έλσζε Πξνπνλεηώλ Μπάζθεη θαη ήηαλ ε ηδέα ηνπ πξνπνλεηή 

ηνπ Οράην Υάξνιλη Όιζελ. Παίρζεθε σο επί ην πιείζησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

Μαξηίνπ θαη έρεη γίλεη έλα από ηα πην δηάζεκα εηήζηα αζιεηηθά γεγνλόηα ζηηο 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο. Με 11 εζληθνύο ηίηινπο, ην παλεπηζηήκην UCLA έρεη ην ξεθόξ 

γηα ηα πεξηζζόηεξα πξσηαζιήκαηα ηνπ NCAA Division I. Ο John Wood πξνπνλνύζε 

ην UCLA ζε 10 από ηνπο 11 ηίηινπο ηνπ. Σν Παλεπηζηήκην ηνπ Κεληάθη (ΖΒ) είλαη 

ην δεύηεξν, κε 8 εζληθνύο ηίηινπο. Σν Παλεπηζηήκην ηεο Βόξεηαο Καξνιίλαο είλαη 

ηξίην, κε 6 εζληθνύο ηίηινπο, ελώ ην Παλεπηζηήκην Duke θαη ην Παλεπηζηήκην ηεο 

Ηληηάλα βξίζθνληαη ζηελ ηέηαξηε ζέζε κε 5 εζληθνύο ηίηινπο. Σν Παλεπηζηήκην ηνπ 

Κνλλέθηηθαη είλαη έθην κε 4 εζληθνύο ηίηινπο. Σν Παλεπηζηήκην ηνπ Κάλζαο (KU) & 

Villanova βξίζθνληαη ζηελ έβδνκε ζέζε κε 3 εζληθνύο ηίηινπο. 
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ΗΗ. ΑΝΑ΢ΚΟΠΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ΢ 

 

2.1. Γεληθά πεξί ζπλεξγαζηώλ 

 
΢εκαληηθά ζηνηρεία ζην κπάζθεη είλαη νη ζπλεξγαζίεο πνπ γίλνληαη( ζπλεξγαζίεο 2 

θαη 3 παηθηώλ). Σν screen καθξηά από ηε κπάια είλαη έλα ηεξάζηην θνκκάηη ηνπ 

επηζεηηθνύ παηρληδηνύ θαη ππάξρεη έλαο κεγάινο αξηζκόο ζπλεξγαζηώλ πνπ κπνξνύκε 

λα ρξεζηκνπνηήζνπκε. Σα screens είλαη απνηειεζκαηηθά δηόηη είλαη αδύλαην γηα ηελ 

άκπλα λα κεηώζεη ηηο πνιιαπιέο επηινγέο πνπ έρεη ε επίζεζε ζηε δηάζεζή ηεο. Σν 

θιεηδί ηεο επηηπρίαο ζηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ screens δελ είλαη ε ηαρύηεηα πνπ ν 

επηζεηηθόο παίθηεο ζα βγεη από ην screen αιιά ην πόζν θαιά ζα δηαβάζεη ηελ 

αληίδξαζε ηεο άκπλαο. Σν ζθνξάξηζκα εμαξηάηαη πεξηζζόηεξν από ηελ θίλεζε ηνπ 

επηζεηηθνύ πξηλ πάξεη ηελ κπάια παξά όηαλ ηε πάξεη. ΢εκεηώζεηο Δηδηθόηεηαο 

Καιαζνζθαίξηζεο Θ. Μπνιάηνγινπ (2017). 

2.2. Γεληθά πεξί νκαδηθήο επίζεζεο 

 
Βαζηθέο αξρέο νκαδηθήο επίζεζεο : Απιόηεηα ,ηζνξξνπία βνιήο, ακπληηθή 

ηζνξξνπία, ξπζκόο, ζπλέρεηα ηεο θίλεζεο, ελαιιαθηηθέο ιύζεηο όπσο low post play 

,Pick and roll play, Drive and kick in or out, Δπηζεηηθή δηεθδίθεζε ηεο κπάιαο 

,θίλεζε ζηελ αδύλαηε πιεπξά .Ζ κεζνδνινγία ηεο νκαδηθήο επίζεζεο: Δπίδεημε ηνπ 

ζπζηήκαηνο, αλάιπζε ζε επηκέξνπο επηζεηηθέο ελέξγεηεο, ζύλδεζε ησλ κεξώλ θαη 

εμάζθεζε σο νιόηεηα ρσξίο άκπλα , κε παζεηηθή άκπλα, κε ελεξγεηηθή άκπλα, 

δηδαζθαιία ησλ παξαιιαγώλ, παξνπζίαζε ηεο παξαιιαγήο ,εμάζθεζε ,εθαξκνγή 

ηνπ ζπζηήκαηνο κε ηελ παξαιιαγή, 5-5 κε αληεπηζέζεηο θαη παηρλίδη. ΢εκεηώζεηο 

Δηδηθόηεηαο Καιαζνζθαίξηζεο Θ. Μπνιάηνγινπ (2017). 
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2.3. Γεληθά πεξί ςπρνινγηθή ελεξγνπνίεζεο 

 
  Ζ ςπρνινγηθή πξνεηνηκαζία ησλ παηθηώλ έρεη εμίζνπ κεγάιε ζεκαζία κε ηε 

θπζηθή,   ηερληθή θαη ηαθηηθή ηνπο πξνπόλεζε. Ζ ςπρνινγία πεγάδεη από ηελ πξάμε 

θαη ζηε ζπλέρεηα επεξεάδεη ηελ πξάμε Ζ άξηζηε θπζηθή θαη ηερληθή θαηάζηαζε ηνπ 

παίθηε απνηειεί θαη ηελ θαιύηεξε βάζε γηα κηα θαιή ςπρνινγηθή πξνεηνηκαζία. 

΢εκεηώζεηο Δηδηθόηεηαο Καιαζνζθαίξηζεο Θ. Μπνιάηνγινπ (2017). 

2.4. Πεξηγξαθή ηνπ ηξόπνπ βηληεναλάιπζεο 

 
  Ο θύξηνο ιόγνο γηα λα δηεξεπλεζεί ην scouting είλαη λα γλσξίδνπκε ηνλ αληίπαιν ζε 

όια ηα ζηάδηα ηνπ κπάζθεη. Σν scouting πξαγκαηνπνηείηαη ζε νκαδηθό θαη αηνκηθό 

επίπεδν. Σν επίπεδν ηεο νκάδαο αμηνινγεί ηα ζπζηήκαηα αληηπάισλ ηνπ παηρληδηνύ 

ζε ιάζε, άκπλα θαη κεηάβαζε, ην πώο ιεηηνπξγεί ε νκάδα ζε όια ηα είδε άκπλαο, θαη 

πώο πεξλάεη από ηελ άκπλα ζηελ επίζεζε. Κάζε ζηάδην κπνξεί λα παξνπζηαζηεί 

ζηαηηζηηθά σο ν αξηζκόο ησλ πξνζπαζεηώλ, ησλ γξακκώλ ηεο επίζεζεο θαη ηνπ 

πνζνζηνύ. Δπηπιένλ, κπνξεί λα παξνπζηαζηνύλ θαιέο θαη θαθέο πιεπξέο ηνπ 

παηρληδηνύ ηεο νκάδαο θαη ηνπ αηνκηθνύ παηρληδηνύ. Σν αηνκηθό scouting εμεηάδεη 

ηελ απόδνζε θάζε επηκέξνπο παίθηε ζε όια ηα ζηάδηα ηνπ παηρληδηνύ, ηε ζηαηηζηηθή 

ηνπ απόδνζε, ηηο θαιέο θαη θαθέο πιεπξέο ηνπ. Γηα παξάδεηγκα, από πνηα ελέξγεηα 

επηηίζεηαη ζπρλόηεξα θαη κε κεγαιύηεξε επηηπρία ή ζε πνηεο ελέξγεηεο έρεη 

ρακειόηεξεο επηδόζεηο, θαζώο θαη πώο εθηειεί ζε δηάθνξα είδε άκπλαο. 

  ΢πλνιηθά, ην scouting δείρλεη πώο λα επηηεζεί ζηνλ αληίπαιν κε ηνλ πην 

απνηειεζκαηηθό ηξόπν θαη πώο λα ρεηξηζηεί ηελ άκπλα. Δπνκέλσο, νη ζηαηηζηηθέο θαη 

ην scouting απνηεινύλ ζεκαληηθό κέξνο θάζε αλάιπζεο πνπ απαηηείηαη γηα ηελ 

πξνεηνηκαζία γηα κειινληηθά παηρλίδηα. Έλαο θαιό scouting απαηηεί λα αθνινπζήζεη 

αξθεηά παηρλίδηα ηεο νκάδαο ηνπ αληηπάινπ. Απηό απαηηεί εμαηξεηηθέο γλώζεηο γηα ην 

κπάζθεη θαη ηνπο ππνινγηζηέο. Γηα λα αλαιύζνπκε ηνλ αληίπαιν, ρξεηαδόκαζηε 

πιεξνθνξίεο. Γλσξίδνληαο ηηο αηνκηθέο ηδηόηεηεο ησλ παηθηώλ θαη ηηο ζπλήζεηεο 
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ηνπο, ηόζν ζηελ επίζεζε όζν θαη ζηελ άκπλα, κπνξνύκε εύθνια λα πξνβιέςνπκε 

πνύ ζα ππάξμνπλ πιενλεθηήκαηα ή πξνβιήκαηα ζε κεκνλσκέλεο θαηαζηάζεηο. 

Λακβάλνληαο απηό ππόςε, ζα δίλνπκε πεξηζζόηεξε ή κηθξόηεξε πξνζνρή ζε 

νξηζκέλα ηκήκαηα ηνπ παηρληδηνύ ηνπ αληηπάινπ, κεηώλνληαο έηζη ηνλ αξηζκό ησλ 

πιεξνθνξηώλ θαη επηηξέπνληαο ζε όινπο ηνπο παίθηεο ηεο νκάδαο ηελ ζαθή θαη 

παλνκνηόηππε ηδέα λα παίδνπλ απηό ην παηρλίδη. Όηαλ ν αξηζκόο ησλ ιαζώλ 

κεηώλεηαη, ε δύλακε ηνπ παηρληδηνύ ηεο νκάδαο απμάλεηαη.  

  Ζ αλάιπζε ησλ ζηνηρείσλ απηώλ κέζα από δηάθνξα ηερληθά κέζα απνζθνπεί ζηελ 

κεγηζηνπνίεζε ηεο απόδνζεο ησλ παηθηώλ θαη ηεο νκάδαο θαη ζηε βειηίσζε ηνπ 

ηξόπνπ θαη ηεο κεζόδνπ πξνπόλεζεο. Σα ηερληθά κέζα βνεζνύλ ζηελ αλάιπζε ηνπ 

κπάζθεη γηαηί κέζσ απηώλ γίλεηε ε θαηαγξαθή ησλ ζηνηρείσλ πνπ επηζπκεί ν 

εθάζηνηε πξνπνλεηήο. Ζ ρξήζε βίληεν είλαη έλα από ηα πην βαζηθά ηερληθά κέζα. Mε 

ηελ βνήζεηα ηεο ζύγρξνλεο ηερλνινγίαο, νη νκάδεο ζπιιέγνπλ πιεξνθνξίεο κε ζθνπό 

λα επεμεξγαζηνύλ θαη λα ηηο αλαιύζνπλ, ώζηε λα κπνξνύλ λα θαζνδεγήζνπλ ζσζηά 

ηνλ πξνπνλεηή θαη κεηά ηνπο παίθηεο. Δίλαη νπζηώδεο λα γλσξίδνπλ νη πξνπνλεηέο 

γηαηί ζέινπλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ αλάιπζε θαη ηη αθξηβώο επηδεηνύλ ζηα 

απνηειέζκαηα. 

  Ζ Βίληεν-Αλάιπζε θαη ε ιεγόκελε "θαηαζθνπεία" ζην ζύγρξνλν κπάζθεη παίδνπλ 

έλαλ πνιύ ζεκαληηθό ξόιν ζηελ  επηηπρία κηαο νκάδαο θαηά ηελ δηάξθεηα δηεμαγσγήο 

ελόο αγώλα αιιά αθόκε θαη ζηελ ίδηα ηελ πξνπόλεζε θαη ηελ πξνεηνηκαζία γηα 

απηόλ. Ζ δνπιεηά ηνπ πξνπνλεηή γίλεηαη πνιύ πην απνηειεζκαηηθή θαη εύθνιε όηαλ 

ζε όιε ηελ δηαδηθαζία εθαξκόδεηαη ε ρξήζε εμεηδηθεπκέλνπ ινγηζκηθνύ (software).  

  ΢ηελ Διιάδα έλα από ηα ζπζηήκαηα θαηαγξαθήο δεδνκέλσλ ησλ αγώλσλ είλαη 

scout4players ην νπνίν έρεη όια ηα αλαγθαία ζηαηηζηηθά ζηνηρεία, ηηο δεμηόηεηεο, 

επηδόζεηο θαη άιια γεληθά ζηνηρεία γηα θάζε παίθηε μερσξηζηά. Δπηπιένλ, απηόο ν 

δηθηπαθόο ηόπνο ζαο παξέρεη αλαιπηηθέο αλαθνξέο ζπγθξίζεσλ ησλ ζηνηρείσλ ησλ 
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παηθηώλ πνπ ηθαλνπνηνύλ ηα θξηηήξηα πνπ εζείο νξίδεηε, έηζη ώζηε λα ζαο βνεζήζεη 

λα επηιέμεηε ηνπο θαιύηεξνπο παίθηεο. 
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ΗΗΗ. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

 

3.1. Γείγκα 
 

Μεηαμύ θάζε πξσηαζιήκαηνο θαη θάζε δηνξγάλσζεο είλαη πξνθαλέο όηη 

ππάξρνπλ πνιύ κεγάιεο δηαθνξέο ζηνλ ηξόπν πνπ παίδνπλ νη νκάδεο. Δπηιέμακε λα 

αλαιύζνπκε ζπλνιηθά 32 αγώλεο, 16 από ην πξσηάζιεκα ηεο Euroleague θαη 16 από 

ην πξσηάζιεκα ηνπ NCAA. Πξόθεηηαη γηα δύν από ηα θνξπθαία πξσηαζιήκαηα 

παγθνζκίσο θαη είλαη εθηθηό λα ζπγθξίλνπκε ηα απνηειέζκαηά ηνπο θαζώο ν θάζε 

αγώλαο δηαξθεί 40 ιεπηά, ζε αληίζεζε κε ην NBA όπνπ ε δηάξθεηα θάζε αγώλα είλαη 

46 ιεπηά. Δπνκέλσο δελ ζα ήηαλ έγθπξν λα ζπγθξίλνπκε 2 δηαθνξεηηθά 

πξσηαζιήκαηα ηα νπνία ζα είραλ δηαθνξεηηθή δηάξθεηα ζην ρξόλν παηρληδηνύ. Οη 

αγώλεο ηνπ πξσηαζιήκαηνο ηεο Euroleague απνηεινύληαη από 4 πεξηόδνπο ησλ 10 

ιεπηώλ, ελώ νη αγώλεο ηνπ NCAA από 2 πεξηόδνπο ησλ 20 ιεπηώλ.  

Σν Γείγκα 1 ήηαλ από ηελ Δπξσιίγθα θαη απνηειείηαη από ηηο εμήο νκάδεο: 

 Αλαηνινύ Δθέο 

 Αξκάλη Μηιάλν 

 Βαιέλζηα 

 Δξπζξόο Αζηέξαο 

 Εαιγθίξηο Κάνπλαο 

 Μαθάκπη Σει Αβίβ 

 Μπαξηζειόλα 

 Μπξόδε Μπάκπεξγθ 

 Οιπκπηαθόο 

 Οπληθάρα Μάιαγα 

 Παλαζελατθόο 

 Ρεάι Μαδξίηεο 

 ΢άζθη Μπαζθόληα 

 Σ΢΢ΚΑ Μόζραο 

 Φελεξκπαρηζέ 

 Υίκθη 

 

  



 8 

Σν Γείγκα 2 ήηαλ από ην NCAA θαη απνηειείηαη από ηηο εμήο νκάδεο: 

 Michigan 

 Kansas 

 Villanova 

 Arizona 

 Kentucky 

 Creighton 

 Loyola-Chicago 

 Texas  

 Tennessee 

 Virginia 

 Montana 

 Gonxaga 

 UMBS 

 Missouri 

 Duke 

 UCLA 

 

3.2. Μέζνδνο ζπιινγήο δεδνκέλσλ 

 

  Ζ κέζνδνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη ε ζεκεηνγξαθηθή (national analysis), θαηά 

ηελ νπνία ε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ γίλεηαη έπεηηα από παξαθνινύζεζε αγώλσλ 

βηληενγξαθεκέλεο κνξθήο. H κέζνδνο απηή ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο ηα ηειεπηαία 20 

ρξόληα ζηνλ ηνκέα ηεο πξνπνλεηηθήο ησλ αζινπαηδηώλ (McGarry,2009). Ζ 

ζεκεηνγξαθηθή αλάιπζε ησλ ηερληθώλ θαη ηαθηηθώλ δεηθηώλ πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ 

παξαηήξεζεο επίζεκσλ αγώλσλ θαη ηε ρξεζηκνπνίεζε ζπζηήκαηνο ζεκεηώζεσλ γηα 

ηελ θαηαγξαθή ησλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ (Laird&Waters,2008). 

 ΢πγθξηηηθά κε ηνπο «δσληαλνύο» αγώλεο, νη βηληενγξαθεκέλνη αγώλεο δελ ελέρνπλ 

ηνλ θίλδπλν γηα πεξηνξηζκέλε ζπιινγή πιεξνθνξηώλ. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη όηη 

αθόκα θαη νη εμεηδηθεπκέλνη πξνπνλεηέο θαη αζιεηηθνί επηζηήκνλεο ζπρλά 

αδπλαηνύλ λα αλαθαιέζνπλ όιεο ηηο ιεπηνκέξεηεο πνπ παξαηήξεζαλ θαη πνπ κπνξεί 

λα θαλνύλ ζεκαληηθέο γηα ην απνηέιεζκα κηαο ελέξγεηαο (Franks&Miller,1986, 

Laird&Waters,2008). 
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  ΢ηνπο βηληενγξαθεκέλνπο αγώλεο, ε αλάιπζε κπνξεί λα είλαη αθξηβέζηεξε θπξίσο 

ιόγσ ησλ δπλαηνηήησλ πνπ δηαζέηεη ε ηερλνινγία. ΢πγθεθξηκέλα: 

1. Γπλαηόηεηα επαλάιεςεο όζν ην δπλαηόλ πεξηζζόηεξεο θνξέο κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο θάζεο, γηα ηελ πην αμηόπηζηε θαηαγξαθή ησλ δεδνκέλσλ. 

2. ΢πλερήο αλαπαξαγσγή κηαο ζπγθεθξηκέλεο θάζεο ζε slow motion, γηα ηελ 

θαηαγξαθή ησλ κεηαβιεηώλ κε κεγαιύηεξε αθξίβεηα. 

 

3.3.  Όξγαλα θαηαγξαθήο 

Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ: 

1) Βηληενγξαθεκέλνη αγώλεο ζε ςεθηαθή κνξθή πςειήο επθξίλεηαο 

2) Αλαγλώζηεο dvd γηα ππνινγηζηή (dvd-drive) 

3) Πξσηόθνιιν θαηαγξαθήο δεδνκέλσλ 

4) Τπνινγηζηήο MacBook Pro γηα ηελ απνζήθεπζε ησλ πξσηνθόιισλ, ηελ 

αλαπαξαγσγή ησλ DVD θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ πξνγξάκκαηνο επεμεξγαζίαο 

βίληεν. 

3.4. Πξσηόθνιιν θαηαγξαθήο δεδνκέλσλ 

Γηα ηε θαηαγξαθή ησλ δεδνκέλσλ δεκηνπξγήζεθε πξσηόθνιιν θαηαγξαθήο, γηα ηε 

ζπκπιήξσζε ηνπ νπνίνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζύζηεκα ζεκεηώζεσλ κε γξάκκαηα θαη 

αξηζκνύο. 
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1) ΓΔΚΑΛΔΠΣΟ  1o δεθάιεπην(1), 

2ν δεθάιεπην(2), 

3ν δεθάιεπην(3), 

4ν δεθάιεπην(4) 

1,2,3,4 

2) ΣRnR Handler  

 

 1 

3) ΣRnR Roller  

 

 2 

4) ΣRnR Pop  

 

 3 

5) ΣRnR Pass  

 

 4 

6) ΣRnR Extra Pass   5 

7) MPnR Handler   6 

8) MPnR Roller   7 

9) MPnR Pop 

 

  8 

10) MPnR Pass   9 

11) MPnR Extra Pass   10 

 

12) SPnR Handler   11 

13) SPnR Roller   12 

14) SPnR Pop   13 

15) SPnR Pass   14 

16) SPnR Extra Pass   15 

17) Hand off pass   16 

18) Hand off dribble   17 

19) GIVE N GO   18 

20) BACK DOOR   19 

21) CUT   20 

22) SCREEN AWAY    21 

23) DOWN SCREEN   22 

24) ZIPPER DOWN   23 

25) FLEX SCREEN   24 

26) SHUFFLE SCREEN   25 

27) BACK SCREEN   26 

28) ZIPPER UP   27 

29) BASELINE CROSS 

SCREEN 

  28 

30) HIGH CROSS 

SCREEN 

  29 

31) FLARE SCREEN   30 
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32) STAGGER 

SCREEN 

  31 

33) TURN OUT   32 

34) CHOICE   33 

35) FLOPPY   34 

36) UCLA CUT   35 

37) DOUBLE SCREEN   36 

38) ELEVATOR   37 

39) SCREEN THE 

SCREENER 

  38 

40) IVERSON CUT   39 

41) STACK   40 

42) ISO   41 

43) DRIVE AND KICK   42 

44) MISC.ΑΛΛΟ   43 

45) 2 players   1 εσο 20 

46) 3 players   21 εσο 40 

47) ISO   41 

48) DRIVE AND KICK   42 

49) MISC.ΑΛΛΟ   43 

50) ΠΔΡΗΟΥΖ Ραθέηα αξηζηεξά(1), 

Ραθέηα θέληξν(2), 

Ραθέηα δεμηά(3), 

Γίπνλην αξηζηεξά(4), 

Γίπνλην θέληξν(5), 

Γίπνλην δεμηά(6), 

Σξίπνλην  

αξηζηεξά(7),Σξίπνλην  

θέληξν(8), Σξίπνλην 

δεμηά(9) 

 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 

51) ΔΤ΢ΣΟΥΗΑ Δύζηνρν(1), 

Άζηνρν(2), Καιάζη 

θαη Φάνπι(3), 

Φάνπι(4), Block(5) 

 1,2,3,4,5 

52) ΛΑΘΟ΢   1 
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3.5. Μνληέιν θαηαγξαθήο δεδνκέλσλ 

  Ζ θαηαγξαθή ησλ δεδνκέλσλ γίλεηαη κέζσ ηνπ παξαθάησ πίλαθα, όπνπ νη 

επηζεηηθέο ελέξγεηεο παξνπζηάδνληαη θσδηθνπνηεκέλα κε αξηζκνύο. Ζ θάζε 

θαηεγνξία δηαζέηεη θαη ηνλ δηθό ηεο ζπκβνιηζκό ώζηε λα θαζίζηαηαη ζαθέο πνπ 

αλήθεη ε θάζε πξνζπάζεηα. 

 

 

3.6. ΢ηαηηζηηθή αλάιπζε 

Ζ θαηαγξαθή ησλ απνηειεζκάησλ ζα γίλεη κε ηε ρξεζηκνπνίεζε δεηθηώλ 

πεξηγξαθηθήο ζηαηηζηηθήο θαη δηαζηαπξσκέλεο ηαμηλόκεζεο ζε πίλαθεο θαη ζηήιεο. 

Ζ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ζα γίλεη κε ην ζηαηηζηηθό πξόγξακκα SPSS 22.0 θαη 

Microsoft Excel 2017. 

  

ΟΜΑΓΑ ΓΔΚΑΛΔΠΣΟ 2 PLAYERS 3 PLAYERS ISO 

DRIVE 

AND 

KICK 

ΠΔΡΗΟΥΖ 

΢ΟΤΣ 

ΔΤ΢ΣΟΥΗΑ 

΢ΣΟ ΢ΟΤΣ 

F 1 6 15 41 42 3 2 

O 1 11 8 

 

42 2 2 

F 1 16 21 

 

42 2 1 

O 1 1 30 41 

 

1 5 

F 1 

  

41 42 1 4 
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3.7. Αλάιπζε Δπξσιίγθαο – Euroleague  

Μεηά ηελ αλάιπζε 16 αγώλσλ ηεο Euroleague  ζεκεηώζεθαλ θαη αλαιύζεθαλ ηα 

παξαθάησ ζηνηρεία. ΢ε θάζε αγώλα πξαγκαηνπνηνύληαη θαηά κέζν όξν 180,1 

θαηνρέο θαη 132,9 πξνζπάζεηεο γηα θαιάζη, εθ ησλ νπνίσλ 59,1 είλαη πεηπρεκέλεο. 

Πξαγκαηνπνηνύληαη 22,3 ιάζε, εθηεινύληαη 86,4 δίπνληα θαη 46,5 ηξίπνληα.  

 

Πίνακας 3.1. Δίποντα και τρίποντα Εσρωλίγκας 

 ΢ΤΝΟΛΟ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

Μ.Ο. ΓΗΠΟΝΣΩΝ 86.4 41.8 48.3 

Μ.Ο. ΣΡΗΠΟΝΣΩΝ 46.5 17.3 37.2 

 

Δπίζεο θαηαγξάςακε ηόζν ηηο ζπλεξγαζίεο πνπ πξαγκαηνπνηνύζαλ νη παίθηεο θαηά 

ηε δηάξθεηα ησλ επηζέζεσλ ησλ νκάδσλ, θαζώο θαη ηελ πεξηνρή εθηέιεζεο.  

΢ηελ πεξίπησζε: 

 2 Players εκπιέθνληαη κόλν δύν παίθηεο ζηελ εθηέιεζε ηεο επίζεζεο.  

 3 Players εκπιέθνληαη κόλν ηξεηο παίθηεο ζηελ εθηέιεζε ηεο επίζεζεο.  

 ISO ε επίζεζε πξαγκαηνπνηείηαη κόλν από ηνλ ρεηξηζηή ηεο κπάιαο 

(απνκόλσζε). 

 Drive & kick πξαγκαηνπνηείηαη δηείζδπζε από έλαλ παίθηε, πάζα ζε έλαλ 

ζπκπαίθηε ηνπ ζηελ πεξηθέξεηα θαη άκεζε εθηέιεζε. 

 Άιιν, ε επίζεζε εθηειείηαη κε ηξόπν πνπ δελ έρεη αλαιπζεί επαθξηβώο ζην 

πξσηόθνιιν.  
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Πίνακας 3.2. Κατηγορίες εκτέλεσης σσνεργασίας Εσρωλίγκας και ISO 

 
΢ΤΝΟΛΟ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

ΠΡΟ΢ΠΑΘΔΗΩΝ 

2 PLAYERS 797 383 48 37.8 

3 PLAYERS 119 52 43.6 5.6 

ISO 289 146 50.5 13.7 

DRIVE & KICK 171 82 47.9 8.11 

ΑΛΛΟ 731 351 48 34.6 

 

Μπνξνύκε λα δνύκε όηη νη ζπλεξγαζίεο δύν παηθηώλ ρξεζηκνπνηνύληαη 

πεξηζζόηεξν από θάζε άιιε ζπλεξγαζία (797) κε αξθεηά θαιό πνζνζηό επηηπρνύο 

εθηέιεζεο (48,05%). Ωζηόζν ην κεγαιύηεξν πνζνζηό επηηπρνύο εθηέιεζεο ηεο 

επίζεζεο παξαηεξείηαη ζηελ ISO επίζεζε (50,51%), όκσο, κε ζεκαληηθά ιηγόηεξεο 

πξνζπάζεηεο (289). Από ην ζύλνιν ησλ επηζέζεσλ ζε θάζε παηρλίδη, ν ηξόπνο κε ηνλ 

νπνίν ζα εθδεισζεί ηειηθά ε επίζεζε είλαη θαηά 37,8% κε ζπλεξγαζία 2 παηθηώλ, 

34,6% κε «Άιιν» ηξόπν, 13,7% κε ISO επίζεζε, 8,1% drive and kick επηζεηηθή 

ζπλεξγαζία θαη 5,6% ζπλεξγαζία 3 παηθηώλ. 

 

Πίνακας 3.3. Σύνολο σσνεργασιών Εσρωλίγκας 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

TPNR HANDLER  124 46 19 41.3 

TPNR ROLLER  15 14 9 64.28 

TPNR POP  18 6 3 50 

TPNR PASS  58 12 4 33.33 

TPNR EXTRA PASS  11 7 1 14.28 

MPNR HANDLER  396 162 68 41.97 

MPNR ROLLER  110 64 30 46.87 

MPNR POP  36 9 5 55.55 
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ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

MPNR PASS  234 60 23 38.33 

MPNR EXTRA PASS  59 36 19 52.77 

SPNR HANDLER  213 103 41 39.8 

SPNR ROLLER  53 28 17 60.71 

SPNR POP  36 19 9 47.36 

SPNR PASS  164 44 23 52.27 

SPNR EXTRA PASS  24 13 5 38.46 

HAND OFF PASS  297 19 9 47.36 

HAND OFF DRIVE  51 4 1 24 

GIVE & GO  55 2 0 0 

BACK DOOR  24 13 9 69.23 

CUT  307 136 88 64.7 

SCREEN AWAY  45 2 1 50 

DOWN SCREEN  135 19 7 36.84 

ZIPPER SCREEN  6 0 0 - 

FLEX SCREEN  1 1 1 100 

SHUFFLE SCREEN  53 1 0 0 

BACK SCREEN  88 13 9 69.23 

ZIPPER UP  2 0 0 - 

BASELINE CROSS 

SCREEN  
118 8 4 50 

HIGH CROSS SCREEN  67 5 2 20 

FLARE SCREEN  57 7 3 42.85 

STAGGER SCREEN  139 21 8 38.09 

TURN OUT  11 2 0 0 

CHOICE  130 12 4 33.33 
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ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

FLOPPY  0 0 0 - 

UCLA CUT  21 1 1 100 

DOUBLE SCREEN  37 8 3 37.5 

ELEVATOR  3 1 0 0 

SCREEN THE 

SCREENER  
87 17 9 52.94 

IVERSON CUT  14 1 0 0 

STACK  11 0 0 - 

ISO  504 289 146 50.51 

DRIVE & KICK  288 171 82 47.95 

ΑΛΛΟ  731 731 351 48.01 

 

΢ηνλ παξαπάλσ πίλαθα αλαγξάθνληα νη ζπλεξγαζίεο  πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην 

παηρλίδη, απηέο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κε ζθνπό ηελ εθηέιεζε, ηηο εύζηνρεο 

εθηειέζεηο θάζε ζπλεξγαζίαο θαζώο θαη ην πνζνζηό επζηνρίαο ηεο θάζε 

ζπλεξγαζίαο. 
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3.8. Αλάιπζε Παλεπηζηεκηαθνύ Πξσηάζιεκα Καιαζνζθαίξηζεο 

ΖΠΑ - NCAA  

 

Μεηά ηελ αλάιπζε 16 αγώλσλ ηνπ NCAA ζεκεηώζεθαλ θαη αλαιύζεθαλ ηα 

παξαθάησ ζηνηρεία. ΢ε θάζε αγώλα πξαγκαηνπνηνύληαη θαηά κέζν όξν 178,1 

θαηνρέο, 130,5 πξνζπάζεηεο γηα θαιάζη, εθ ησλ νπνίσλ 53 είλαη πεηπρεκέλεο. 

Πξαγκαηνπνηνύληαη 20 ιάζε, εθηεινύληαη 79,6 δίπνληα θαη 50,8 ηξίπνληα.  

 

Πίνακας 3.4. Δίποντα και τρίποντα NCAA 

 ΢ΤΝΟΛΟ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

Μ.Ο. ΓΗΠΟΝΣΩΝ 79.6 36,2 45,4 

Μ.Ο. ΣΡΗΠΟΝΣΩΝ 50,8 16,8 33 

 

Δπίζεο θαηαγξάςακε ηόζν ηηο ζπλεξγαζίεο πνπ πξαγκαηνπνηνύζαλ νη παίθηεο 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ επηζέζεσλ ησλ νκάδσλ, θαζώο θαη ηελ πεξηνρή εθηέιεζεο.  

΢ηελ πεξίπησζε: 

 2 Players εκπιέθνληαη κόλν δύν παίθηεο ζηελ εθηέιεζε ηεο επίζεζεο.  

 3 Players εκπιέθνληαη κόλν ηξεηο παίθηεο ζηελ εθηέιεζε ηεο επίζεζεο.  

 ISO ε επίζεζε πξαγκαηνπνηείηαη κόλν από ηνλ ρεηξηζηή ηεο κπάιαο 

(απνκόλσζε). 

 Drive & kick πξαγκαηνπνηείηαη δηείζδπζε από έλαλ παίθηε, πάζα ζε έλαλ 

ζπκπαίθηε ηνπ ζηελ πεξηθέξεηα θαη άκεζε εθηέιεζε. 

 Άιιν, ε επίζεζε εθηειείηαη κε ηξόπν πνπ δελ έρεη αλαιπζεί επαθξηβώο ζην 

πξσηόθνιιν.  
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Πίνακας 3.5. Κατηγορίες εκτέλεσης σσνεργασίας και ISO 

 
΢ΤΝΟΛΟ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

ΠΡΟ΢ΠΑΘΔΗΩΝ 

2 PLAYERS 498 221 44.3 23.9 

3 PLAYERS 89 27 30.3 4.2 

ISO 556 233 41.9 26.7 

DRIVE & KICK 134 62 46.2 6.4 

ΑΛΛΟ 804 305 37.9 38.6 

 

Μπνξνύκε λα δνύκε όηη ε ISO επίζεζε ρξεζηκνπνηείηαη πεξηζζόηεξν από 

θάζε άιιε ζπλεξγαζία (556) κε πνζνζηό επηηπρνύο εθηέιεζεο (41,9%). Ωζηόζν ην 

κεγαιύηεξν πνζνζηό επηηπρνύο εθηέιεζεο ηεο επίζεζεο παξαηεξείηαη ζηελ ISO 

επίζεζε (50,51%), όκσο, κε ζεκαληηθά ιηγόηεξεο πξνζπάζεηεο (289). Από ην ζύλνιν 

ησλ επηζέζεσλ ζε θάζε παηρλίδη, ν ηξόπνο κε ηνλ νπνίν ζα εθδεισζεί ηειηθά ε 

επίζεζε είλαη θαηά 38,6% κε «Άιιν» ηξόπν, 26,7% κε ISO επίζεζε, 23,9% κε 

ζπλεξγαζία 2 παηθηώλ, 6,4% κε drive and kick επηζεηηθή ζπλεξγαζία θαη 4,2% κε 

ζπλεξγαζία 3 παηθηώλ. 

 

Πίνακας 3.6. Σύνολο σσνεργασιών 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

TPNR HANDLER  45 22 13 59.09 

TPNR ROLLER  11 7 4 57.14 

TPNR POP  9 6 1 16.66 

TPNR PASS  34 11 1 9.09 

TPNR EXTRA PASS  3 3 1 33.33 

MPNR HANDLER  164 78 36 46.15 

MPNR ROLLER  7 10 8 80 

MPNR POP  8 13 2 15.38 
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ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

MPNR PASS  128 42 9 21.42 

MPNR EXTRA PASS  17 12 8 66.66 

SPNR HANDLER  120 58 18 31.03 

SPNR ROLLER  26 20 12 60 

SPNR POP  23 13 5 38.46 

SPNR PASS  113 36 12 33.33 

SPNR EXTRA PASS  14 12 3 25 

HAND OFF PASS  245 40 15 37.5 

HAND OFF DRIVE  32 4 2 50 

GIVE & GO  81 1 1 100 

BACK DOOR  19 14 9 64.28 

CUT  202 98 61 62.24 

SCREEN AWAY  40 9 4 44.44 

DOWN SCREEN  64 15 7 46.66 

ZIPPER SCREEN  0 0 0 - 

FLEX SCREEN  0 0 0 - 

SHUFFLE SCREEN  15 0 0 - 

BACK SCREEN  43 3 2 66.66 

ZIPPER UP  2 0 0 - 

BASELINE CROSS 

SCREEN  
103 16 5 31.25 

HIGH CROSS SCREEN  38 7 2 28.57 

FLARE SCREEN  32 5 0 0 

STAGGER SCREEN  54 9 2 22.22 

TURN OUT  8 0 0 - 

CHOICE  32 3 0 0 
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ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

FLOPPY  1 0 0 - 

UCLA CUT  5 0 0 - 

DOUBLE SCREEN  27 9 2 22.22 

ELEVATOR  8 0 0 - 

SCREEN THE 

SCREENER  
29 8 2 25 

IVERSON CUT  3 1 0 0 

STACK  2 1 1 100 

ISO  590 556 233 41.9 

DRIVE & KICK  227 134 62 46.26 

ΑΛΛΟ  878 804 305 37.93 

 

΢ηνλ παξαπάλσ πίλαθα αλαγξάθνληα νη ζπλεξγαζίεο  πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην 

παηρλίδη, απηέο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ κε ζθνπό ηελ εθηέιεζε, ηηο εύζηνρεο 

εθηειέζεηο θάζε ζπλεξγαζίαο θαζώο θαη ην πνζνζηό επζηνρίαο ηεο θάζε 

ζπλεξγαζίαο.
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IV. AΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 

 

4.1. Απνηειέζκαηα Δπξσιίγθαο – Euroleague 
 

Έρνληαο ζπιιέμεη όια ηα δεδνκέλα ησλ αγώλσλ κπνξνύκε λα θαηαιήμνπκε 

θαη λα επηθεληξσζνύκε ζηηο πην ζπρλέο θαη απνηειεζκαηηθέο ζπλεξγαζίεο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην ζύλνιν ησλ παηρληδηώλ. Από ηνλ ζπγθεθξηκέλν πίλαθα 

κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε ηηο ζπλεξγαζίεο πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ νη παίθηεο 

κεηαμύ ηνπο ζε κεγαιύηεξν βαζκό κέζα ζην παηρλίδη. 

 

Πίνακας 4.1. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO Εσρωλίγκας σε σύνολο  

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ISO  504 289 146 50.51 

MPNR HANDLER  396 162 68 41.97 

CUT  307 136 88 64.7 

HAND OFF PASS  297 19 9 47.36 

DRIVE & KICK  288 171 82 47.95 

 

 

 Διάγραμμα 4.1. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO Εσρωλίγκας σε σύνολο  
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Δλώ νη θνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο πνπ  ρξεζηκνπνίεζαλ νη παίθηεο γηα λα εθηειέζνπλ 

ήηαλ νη εμήο. 

 

Πίνακας 4.2. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO Εσρωλίγκας για καλάθι 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ISO  504 289 146 50.51 

DRIVE & KICK  288 171 82 47.95 

MPNR HANDLER  396 162 68 41.97 

CUT  307 136 88 64.7 

SPNR HANDLER  213 103 41 39.8 

 

 

Διάγραμμα 4.2. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO Εσρωλίγκας για καλάθι 
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Δπίζεο νη πεξηζζόηεξεο εύζηνρεο πξνζπάζεηεο πξνήιζαλ από ηηο παξαθάησ 

ζπλεξγαζίεο.  

 

Πίνακας 4.3. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO Εσρωλίγκας σε εσστοτία 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ISO  504 289 146 50.51 

CUT  307 136 88 64.7 

DRIVE & KICK  288 171 82 47.95 

MPNR HANDLER  396 162 68 41.97 

SPNR HANDLER  213 103 41 39.8 

 

 

Διάγραμμα 4.3. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO Εσρωλίγκας σε εσστοτία 

 

Ζ επηινγή «Άιιν» δελ πεξηιακβάλεηαη ζηνπο πίλαθεο θαζώο δελ κπνξεί λα 

νξηζηεί αθξηβώο ην είδνο ηεο ζπλεξγαζίαο. ΢πλνιηθά ζηα 16 παηρλίδηα ηεο 

Euroleague έρνπλ εθηειεζζεί 731 επηζέζεηο πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο «Άιιν» εθ ησλ 

νπνίσλ 351 ήηαλ εύζηνρεο (48% επζηνρίαο). 
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Οη πεξηνρέο πξαγκαηνπνίεζεο ηεο επίζεζεο έρνπλ ρσξηζηεί ζύκθσλα κε ην 

πξσηόθνιιν ζε 9, όπσο θαίλνληαη θαη ζην ζρήκα. 

 

Στήμα 4.1. Περιοτές εκτέλεσης επιθέσεων Εσρωλίγκας 

 

1: Αξηζηεξά ξαθέηα 

2: Κέληξν ξαθέηα 

3: Γεμηά ξαθέηα 

4: Αξηζηεξά δίπνλην 

5: Κέληξν δίπνλην 

6: Γεμηά ηξίπνλην 

7: Αξηζηεξά ηξίπνλην 

8: Κέληξν ηξίπνλην 

9: Γεμηά ηξίπνλην 
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΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα αλαγξάθνληαη ζπλνιηθά νη πξνζπάζεηεο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαη ζηνπο 16 αγώλεο, ηα εύζηνρα, ηα πνζνζηά επζηνρίαο θαη ε 

πεξηνρή εθηέιεζεο. 

Πίνακας 4.4. Περιοτές και εκτελέσεις επίθεσης Εσρωλίγκας  

ΠΔΡΗΟΥΖ ΢ΟΤΣ ΢ΤΝΟΛΟ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

1 277 132 47.65 

2 427 227 53.16 

3 298 155 52.01 

4 135 57 42.22 

5 100 36 36 

6 146 62 42.46 

7 243 79 32.51 

8 249 99 39.75 

9 252 99 39.28 

 

 
Στήμα 4.2. Ποσοστά εκτέλεσης ανά περιοτή Εσρωλίγκας 
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Διάγραμμα 4.4. Προσπάθειες σε σύνολο και εύστοτες ανά περιοτή Euroleague 

  

277 

427 

298 

135 

100 

146 

243 249 252 

132 

227 

155 

57 36 62 
79 

99 99 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΥΣΤΟΧΑ 



 27 

4.2. Απνηειέζκαηα Παλεπηζηεκηαθνύ Πξσηάζιεκα 

Καιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ - NCAA  

 
Έρνληαο ζπιιέμεη όια ηα δεδνκέλα ησλ αγώλσλ κπνξνύκε λα θαηαιήμνπκε 

θαη λα επηθεληξσζνύκε ζηηο πην ζπρλέο θαη απνηειεζκαηηθέο ζπλεξγαζίεο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην ζύλνιν ησλ παηρληδηώλ. Από ηνλ ζπγθεθξηκέλν πίλαθα 

κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε ηηο ζπλεξγαζίεο πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ νη παίθηεο 

κεηαμύ ηνπο ζε κεγαιύηεξν βαζκό κέζα ζην παηρλίδη. 

 

Πίνακας 4.5. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO NCAA σε σύνολο 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ISO  590 556 233 41.9 

HAND OFF PASS  245 40 15 37.5 

DRIVE & KICK  227 134 62 46.26 

CUT  202 98 61 62.24 

MPNR HANDLER  164 78 36 46.15 

 

 

Διάγραμμα 4.5. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO NCAA σε σύνολο 
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Δλώ νη θνξπθαίεο ζπλεξγαζίεο πνπ  ρξεζηκνπνίεζαλ νη παίθηεο γηα λα εθηειέζνπλ 

ήηαλ νη εμήο. 

 

Πίνακας 4.6. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO NCAA για καλάθι 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ISO  590 556 233 41.9 

DRIVE & KICK  227 134 62 46.26 

CUT  202 98 61 62.24 

MPNR HANDLER  164 78 36 46.15 

SPNR HANDLER  120 58 18 31.03 

 

 

Διάγραμμα 4.6. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO NCAA για καλάθι 
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Δπίζεο νη πεξηζζόηεξεο εύζηνρεο πξνζπάζεηεο πξνήιζαλ από ηηο παξαθάησ 

ζπλεξγαζίεο.  

 

Πίνακας 4.7. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO NCAA σε εσστοτία 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

ISO  590 556 233 41.9 

DRIVE & KICK  227 134 62 46.26 

CUT  202 98 61 62.24 

MPNR HANDLER  164 78 36 46.15 

SPNR HANDLER  120 58 18 31.03 

 

 

Διάγραμμα 4.7. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO NCAA σε εσστοτία 

 

 

Ζ επηινγή «Άιιν» δελ πεξηιακβάλεηαη ζηνπο πίλαθεο θαζώο δελ κπνξεί λα νξηζηεί 

αθξηβώο ην είδνο ηεο ζπλεξγαζίαο. ΢πλνιηθά ζηα 16 παηρλίδηα ηνπ NCAA έρνπλ 

εθηειεζζεί 804 επηζέζεηο πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο «Άιιν» εθ ησλ νπνίσλ 305 ήηαλ 

εύζηνρεο (37,9% επζηνρίαο). 
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Οη πεξηνρέο πξαγκαηνπνίεζεο ηεο επίζεζεο έρνπλ ρσξηζηεί ζύκθσλα κε ην 

πξσηόθνιιν ζε 9, όπσο θαίλνληαη θαη ζην ζρήκα. 

 

 

Στήμα 4.3. Περιοτές εκτέλεσης επιθέσεων NCAA 

 

1: Αξηζηεξά ξαθέηα 

2: Κέληξν ξαθέηα 

3: Γεμηά ξαθέηα 

4: Αξηζηεξά δίπνλην 

5: Κέληξν δίπνλην 

6: Γεμηά ηξίπνλην 

7: Αξηζηεξά ηξίπνλην 

8: Κέληξν ηξίπνλην 

9: Γεμηά ηξίπνλην  
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΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα αλαγξάθνληαη ζπλνιηθά νη πξνζπάζεηεο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαη ζηνπο 16 αγώλεο, ηα εύζηνρα, ηα πνζνζηά επζηνρίαο θαη ε 

πεξηνρή εθηέιεζεο. 

Πίνακας 4.8. Περιοτές και εκτελέσεις επίθεσης NCAA 

ΠΔΡΗΟΥΖ ΢ΟΤΣ ΢ΤΝΟΛΟ ΔΤ΢ΣΟΥΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΑ 

1 257 129 50.19 

2 354 178 50.28 

3 288 136 47.22 

4 142 43 30.28 

5 57 32 56.14 

6 177 62 35.02 

7 289 103 35.64 

8 241 73 30.29 

9 283 93 32.86 

 

 
Στήμα 4.4. Ποσοστά εκτέλεσης ανά περιοτή NCAA 
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Διάγραμμα 4.8. Προσπάθειες σε σύνολο και εύστοτες ανά περιοτή NCAA 
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4.3. ΢ύγθξηζε Δπξσιίγθαο κε Παλεπηζηεκηαθό Πξσηάζιεκα 

Καιαζνζθαίξηζεο ΖΠΑ 
 

 

Έρνληαο θαηαγξάςεη 16 αγώλεο από θάζε πξσηάζιεκα, είκαζηε ζε ζέζε λα 

ζπγθξίλνπκε ηα απνηειέζκαηα πνπ έρνπκε εμάγεη από ηελ αλάιπζή ηνπο. ΢ηελ 

Euroleague θαηά κέζν όξν πξαγκαηνπνηνύληαη 2 θαηνρέο πεξηζζόηεξεο ζε θάζε 

παηρλίδη, ζε ζρέζε κε ην NCAA. Δπίζεο 1,6 πεξηζζόηεξεο πξνζπάζεηεο γηα θαιάζη 

θαη 6 πεξηζζόηεξεο εύζηνρεο πξνζπάζεηεο. Σέινο θαηά κέζν όξν 2,3 πεξηζζόηεξα 

ιάζε ιακβάλνπλ ρώξα ζε θάζε παηρλίδη ηεο Euroleague. 

΢ηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνύλ, ηα θόθθηλα λνύκεξα αληηζηνηρνύλ ζην 

πξσηάζιεκα ηεο Euroleague ελώ ηα κπιε λνύκεξα ζην NCAA.  

΢ηνλ πξώην πίλαθα βιέπνπκε ηηο πέληε θνξπθαίεο ελέξγεηεο πνπ 

ζπλαληήζακε θαη ζηα δύν πξσηαζιήκαηα. 

 

 Πίνακας 4.9. Κορσυαίες σσνεργασίες σε σύνολο 

ΔΗΓΟ΢ ΢ΤΝΟΛΟ 

ISO 504/590 

MPNR HANDLER 396/164 

CUT 307/202 

HAND OFF PASS 297/245 

DRIVE & KICK 288/227 
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Διάγραμμα 4.9. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO στο σύνολο 

 

Καη ζηα δύν πξσηαζιήκαηα ρξεζηκνπνηείηαη πάξα πνιύ ε επίζεζε ISO ρσξίο 

απηό όκσο λα ζεκαίλεη όηη ε επίζεζε ζα νινθιεξσζεί κε απηό ηνλ ηξόπν. ΢εκαληηθή 

δηαθνξά παξαηεξνύκε ζηελ ελέξγεηα MPNR HANDLER, όπνπ ζηελ Euroleague 

ρξεζηκνπνηείηαη θαηά 58,5% πεξηζζόηεξν σο πξνπαξαζθεπαζηηθή θίλεζε κέζα ζην 

παηρλίδη. 

 

   Πίνακας 4.10. Κορσυαίες 

σσνεργασίες και ISO  για 

καλάθι 
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ΔΗΓΟ΢ ΓΗΑ ΚΑΛΑΘΗ 

ISO  289/504 556/590 

DRIVE & KICK  171/288 134/227 

MPNR HANDLER  162/396 78/202 

CUT  136/307 98/164 

SPNR HANDLER  103/213 58/120 
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Διάγραμμα 4.10. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO για καλάθι 

 

΢ηνλ παξαπάλσ πίλαθα θαη ζην δηάγξακκα, κπνξνύκε λα δνύκε ηηο δηαθνξέο 

ζηνλ ηξόπν εθηέιεζεο επίζεζεο ζε θάζε πξσηάζιεκα. ΢ηελ Euroleague παξαηεξείηαη 

πην ηζνκεξήο θαηαλνκή ησλ επηζέζεσλ ζηα δηάθνξα είδε ηνπο, κε κόλε εμαίξεζε ηελ 

ελέξγεηα ISO ε νπνία ζπλαληάηαη πην ζπρλά ζε ζρέζε κε όιεο ηηο άιιεο. ΢ην  NCAA 

ε θαηαλνκή ησλ επηζέζεσλ είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθόο, κε ηελ ελέξγεηα ISO λα 

απνηειεί ην 43,5% ησλ επηζεηηθώλ ελεξγεηώλ ησλ παηθηώλ (εμαηξείηαη ε επηινγή 

«Άιιν») θαη αθνινπζνύλ νη ππόινηπεο κε πνιύ κηθξόηεξα λνύκεξα. 
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Πίνακας 4.11. 

Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO  σε 

εσστοτία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Διάγραμμα 4.11. Κορσυαίες σσνεργασίες και ISO σε εσστοτία 

 

΢ηνλ ηειεπηαίν πίλαθα θαη δηάγξακκα κπνξνύκε λα δνύκε όηη νη 

πεξηζζόηεξεο εύζηνρεο πξνζπάζεηεο θαη ζηα δύν πξσηαζιήκαηα πξνέξρνληαη από 

ηελ ελέξγεηα ISO, αθνινπζεί ην Cut θαη ην Drive and Kick. 

΢ην παξαθάησ ζρήκα κε θόθθηλνπο αξηζκνύο αλαγξάθνληαη ηα πνζνζηά 

επζηνρίαο ηεο Euroleague θαη κε κπιε ηνπ NCAA. 
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ISO  CUT  DRIVE & KICK  MPNR HANDLER SPNR HANDLER  

Euroleague NCAA

ΔΗΓΟ΢ ΔΤ΢ΣΟΥΑ 

ISO  146/289 233/556 

CUT  88/171 62/134 

DRIVE & KICK  82/162 61/98 

MPNR HANDLER 68/126 36/78 

SPNR HANDLER  41/103 18/58 
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Στήμα 4.5 Ποσοστά εκτέλεσης ανά περιοτή 

 

΢ηελ πεξηνρή 1 ζην NCAA εθηεινύλ θαηά 2,5% πην εύζηνρα.  

΢ηηο πεξηνρέο 2 θαη 3 ζηελ Euroleague εθηεινύλ πην εύζηνρα θαηά 2,9% θαη 4,8% 

αληίζηνηρα.  

΢ηηο πεξηνρέο 4 θαη 6 ζηελ Euroleague εθηεινύλ πην εύζηνρα θαηά 12% θαη 7,6% 

αληίζηνηρα.  

΢ηελ πεξηνρή 5 ζην NCAA εθηεινύλ θαηά 20,1% πην εύζηνρα. 

΢ηελ πεξηνρή 7 ζην NCAA εθηεινύλ θαηά 3,1% πην εύζηνρα. 

΢ηηο πεξηνρέο 8 θαη 9 ζηελ Euroleague εθηεινύλ πην εύζηνρα θαηά 9,5% θαη 6,4% 

αληίζηνηρα. 
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Διάγραμμα 4.12. Ποσοστά εσστοτίας ανά περιοτή εκτέλεσης 

 

 Σέινο, ε επηινγή «Άιιν» ραξαθηεξίδεηαη από όιεο ηηο ελέξγεηεο πνπ δελ 

έρνπλ ζπκπεξηιεθζεί ζην πξσηόθνιιν. Πξνζπάζεηεο κε ελέξγεηα «Άιιν» 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαηά κέζν όξν 45,5 ζηελ Euroleague θαη 50,2 ζην NCAA κε 

πνζνζηά επζηνρίαο 48% θαη 37,9% αληίζηνηρα.  
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V. ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ 

 

 Σα δύν πξσηαζιήκαηα πνπ αλαιύζακε, είλαη δύν από ηα θνξπθαία 

πξσηαζιήκαηα παγθνζκίσο. Δπνκέλσο, νη δηαθνξέο ηηο νπνίεο πεξηκέλνπκε λα 

δνύκε, ζα πξέπεη λα είλαη ιίγεο θαη όρη ζε κεγάιν βαζκό. Όλησο, θαηά κέζν όξν ζε 

θάζε παηρλίδη νη θαηνρέο, νη πξνζπάζεηεο γηα θαιάζη, νη εύζηνρεο πξνζπάζεηεο θαη ηα 

ιάζε ήηαλ πνιύ θνληά θαη ζηα δύν πξσηαζιήκαηα. Δπίζεο, κηθξέο δηαθνξέο 

παξαηεξήζεθαλ θαη ζηα πνζνζηά επζηνρίαο αλάινγα κε ηηο πεξηνρέο εθηέιεζεο ζην 

γήπεδν. ΢εκαληηθή δηαθνξά σζηόζν βξέζεθε ζηνλ ηξόπν δηεμαγσγήο θαη εθηέιεζεο 

ηεο επίζεζεο. ΢ηελ Euroleague ππάξρεη ηζνκεξήο θαηαλνκή ησλ επηζέζεσλ ζε όια ηα 

είδε ησλ επηζεηηθώλ ζπλεξγαζηώλ.  

΢ην NCAA θπξηαξρεί ε επηζεηηθή ελέξγεηα ISO θαη νη ππόινηπεο επηζεηηθέο 

ελέξγεηεο ρξεζηκνπνηνύληαη πνιύ ιηγόηεξν. Απηό ζπκβαίλεη πξνθαλώο ιόγν 

δηαθνξεηηθήο επηζεηηθήο λννηξνπίαο ηνπ επξσπατθνύ κε ην ακεξηθάληθν κπάζθεη. 

Έλαο επηπιένλ παξάγνληαο πνπ ζα κπνξνύζε λα επεξεάζεη ηνλ ηξόπν δηεμαγσγήο ηεο 

επίζεζεο είλαη ε άκπλα. Ζ άκπλα πνπ παίδνπλ νη επξσπατθέο νκάδεο αλαγθάδνπλ ηηο 

αληίπαιεο επηζέζεηο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ όινπο ηνπο παίθηεο ηνπο επηζεηηθά θαη λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ πνηθίιεο επηζεηηθέο ζπλεξγαζίεο πξηλ θαηαθέξνπλ αλ εθηειέζνπλ.   

Σέινο, έλαο παξάγνληαο πνπ κπνξεί λα επεξεάδεη ηα απνηειέζκαηά καο 

κπνξεί λα είλαη ε ειηθία ησλ παηθηώλ. Μπνξεί ην NCAA λα είλαη έλα από ηα 

θνξπθαία πξσηαζιήκαηα παγθνζκίσο, αιιά δελ πξέπεη λα μερλάκε όηη νη αζιεηέο 

είλαη αθόκα πνιύ λένη, ζε αληίζεζε κε ηελ Euroleague όπνπ νη αζιεηέο είλαη πην 

κεγάινη θαη πην έκπεηξνη.  Μία πεξεηαίξσ αλάιπζε θαη έξεπλα ζην ρώξν, 

πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζνπκε πην αθξηβή απνηειέζκαηα, ζα κπνξνύζε λα είλαη ε 

αλάιπζε αγώλσλ ηνπ ίδηνπ πξσηαζιήκαηνο, ηελ ίδηα αγσληζηηθή πεξίνδν γηα δύν 

δηαθνξεηηθέο ρξνληέο. 
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