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ΠΡΟΛΟΓΟ 

 

      Έλα απφ ηα κεγαιχηεξα θνηλσληθά θαη φρη κφλν πξνβιήκαηα πνπ άπηνληαη 

ηεο ζχγρξνλεο πξαγκαηηθφηεηαο ζε παγθφζκηα θιίκαθα είλαη απηφ ησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ. Σφζν ην εκπφξην φζν θαη  ε ρξήζε ςπρνηξφπσλ εμαξηεζηνγφλσλ νπζηψλ 

απνηεινχλ έλα απφ ηα θπξηφηεξα δεηήκαηα ηεο αληεγθιεκαηηθήο πνιηηηθήο ησλ 

ρσξψλ. Ζ έθηαζε πνπ ιακβάλεη είλαη ηεξάζηηα  θάηη πνπ απνδεηθλχεηαη θαη απφ ηελ 

θαζεκεξηλή πξνβνιή κέζσ ησλ   ΜΜΔ, ηα νπνία θαζεκεξηλά παξνπζηάδνπλ ζιηβεξά 

γεγνλφηα κε ηζηνξίεο λαξθσηηθψλ.  

Σν κέγεζνο ηνπ πξνβιήκαηνο ππεξηνλίδεηαη αθφκε απφ ηελ θαζεκεξηλή 

δηθαζηεξηαθή πξαθηηθή φπνπ θάπνηνο κπνξεί λα δεη θαη λα δηαπηζηψζεη πσο 

εθδηθάδνληαη πιεζψξα ππνζέζεσλ πνπ αθνξνχλ ηε ρξήζε ή ην εκπφξην λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ ή αδηθήκαηα άκεζα ζπλδεφκελα κε ηα λαξθσηηθά φπσο γηα παξάδεηγκα 

θινπέο, ιεζηείεο, ππεμαίξεζε θιπ. Δπίζεο ην πνζνζηφ ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ 

βξίζθνληαη ζηε θπιαθή γηα παξαβάζεηο δηαηάμεσλ ηνπ Νφκνπ Πεξί Ναξθσηηθψλ 

ζχκθσλα κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο, αλέξρεηαη ζε 24,3% 

ην έηνο 2015.
1
 Σν γεγνλφο απηφ δείρλεη φηη ε θαηαδίθε γηα αδηθήκαηα πεξί 

λαξθσηηθψλ ή γηα ηα εκκέζσο ζπλδεφκελα κε απηά (π.ρ. θινπέο, ιεζηείεο, 

ζσκαηεκπνξία, ζπκβάινπλ ζεκαληηθά ζηελ ππεξθφξησζε ησλ ειιεληθψλ θπιαθψλ. 

Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο,  ε Διιάδα 

θαηέρεη πνζνζηφ  33% σο πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ θαηάδηθσλ θξαηνπκέλσλ γηα 

παξαβάζεηο ηνπ Νφκνπ Πεξί Ναξθσηηθψλ φηαλ ν κέζνο φξνο ησλ ππφινηπσλ ρσξψλ 

ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο αλέξρεηαη ζε 17,6%.
2
 

      Ζ δηαρξνληθφηεηα ηνπ θαηλνκέλνπ απηνχ άγεηαη ζε νληνινγηθφ δήηεκα φισλ 

ησλ επνρψλ. Αλαηξέρνληαο θαλείο θαη εξεπλψληαο ην παξειζφλ  ζα αλαθαιχςεη 

ηέηνηνπ είδνπο θαηλφκελα, θαζψο έηζη δηαπιέθεηαη ην λήκα ηεο αλζξψπηλεο ηζηνξίαο 

απ‟ ηελ αξρή ηνπ αλζξσπίλνπ γέλνπο κέρξη θαη ηηο κέξεο καο ζηνλ 21
ν
 αηψλα πνπ 

δηαλχνκαη. Ζ χπαξμε ηέηνησλ νπζηψλ απνηέιεζε αλαπφζπαζην θνκκάηη ησλ 

ηειεηνπξγηθψλ δηαδηθαζηψλ δηαθφξσλ ζξεζθεηψλ. Ζ ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ 

                                                             
1 Βι. Σ. Σδαλεηάθε, Μειέηε, Ζ ηξαηεγηθή Έκκεζεο Μείσζεο ησλ Πνηλψλ: Ζ εμάληιεζε ησλ νξίσλ 
ηεο θαη ε αλάγθε αιιαγήο παξαδείγκαηνο, δεκνζίεπζε ζε Art of Crime, Ννέκβξηνο 2016 
2 Βι. Σ. Σδαλεηάθε, Μειέηε, Ζ ηξαηεγηθή Έκκεζεο Μείσζεο ησλ Πνηλψλ: Ζ εμάληιεζε ησλ νξίσλ 

ηεο θαη ε αλάγθε αιιαγήο παξαδείγκαηνο, δεκνζίεπζε ζε Art of Crime, Ννέκβξηνο 2016 
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απνηεινχζε ηξφπν κέζεμεο ηνπ πηζηνχ ζηηο δηάθνξεο ηεξνηειεζηίεο
3
 θαζψο 

ιεηηνπξγνχζε θαη σο δίαπινο επηθνηλσλίαο κε ηνλ Θεφ. Υαξαθηεξηζηηθφ είδνο ηέηνηαο 

ηεξνηειεζηίαο απνηειεί ε Πξσζηέξεηα Ππζία φπνπ ζην αξραίν ηεξφ ησλ Γειθψλ, 

καζψληαο θχια δάθλεο έθηαλε ζηελ ιεγφκελε «έθζηαζε», πνπ ηελ βνεζνχζε ζηελ 

επηθνηλσλία κε ηνλ Θεφ Απφιισλα ν νπνίνο ηεο έδηλε ηνπο ρξεζκνχο. ηε ζπλέρεηα 

ησλ ηζηνξηθψλ καο ρξφλσλ ν κεγάινο πνηεηήο κεξνο ζην έξγν ηνπ Οδχζζεηα θάλεη 

ιφγν γηα ην «λεπελζέο» ην νπνίν ιεηηνπξγνχζε ζαλ θάξκαθν «ιεζκνληθφ ηεο 

πίθξαο»
4
. Ωζηφζν αμηφινγα θξνχζκαηα ηνμηθνκαλίαο ζηελ αξραία Διιάδα δελ έρνπλ 

γίλεη γλσζηά, ε ρξήζε δε νπζηψλ πεξηνξίδνληαλ θπξίσο ζηελ αλαθνχθηζε απφ ηνπο 

δηάθνξνπο πφλνπο θαη ζε κεξηθέο ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο φπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί. 

      Απφ ηνλ 18
ν
 αηψλα θαη κεηά ην θνηλσληθφ πιένλ θαηλφκελν απηφ ηεο ρξήζεο 

ςπρνηξφπσλ εμαξηεζηνγφλσλ νπζηψλ παίξλεη επξχηεξεο θνηλσληθέο δηαζηάζεηο ζε 

φια ηα θνηλσληθά ζηξψκαηα ηνπ πιεζπζκνχ μεθηλψληαο απφ ηα πην ρακειά. 

Φηάλνπκε ζην ζεκείν πνπ φια ζπζηάδνληαη ζην βσκφ ηεο νηθνλνκίαο ησλ ηζρπξψλ. 

Με ην Α‟ Παγθφζκην Πφιεκν  ε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ επεθηείλεηαη απφηνκα 

ελψ κε ηελ ιήμε ηνπ Β‟ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ εκθαλίδεηαη ε έμαξζε ηεο ρξήζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ
5
.  Με ηνλ ηξφπν απηφ θηάλνπκε  πιένλ ζην θαηλφκελν ηεο  έμεο 

πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ ζπζηεκαηηθή ρξήζε ησλ  νπζηψλ θαη ζηε κεγάιε 

εκπνξεπκαηνπνίεζε απηψλ πνπ απνθέξεη κεγάια θέξδε ζηνπο δηαθηλεηέο- εκπφξνπο 

ησλ θπθισκάησλ λαξθσηηθψλ ζε φιν ηνλ θφζκν. Ζ εκπνξία θαη ε ρξήζε λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ απνθηνχλ ηε κνξθή επηδεκίαο ζε φια ηα δηεζλή κήθε θαη πιάηε ηνπ θφζκνπ, 

κε κηα ηάζε λα δηεπξχλεηαη ζπλερψο θαη λα θαιχπηεη φιν θαη πεξηζζφηεξα κέξε ηνπ 

πιεζπζκνχ.  

ίγνπξα ε ρξήζε νπζηψλ απνηειεί έλα ζαλάζηκν πξφβιεκα πίζσ απφ ην νπνίν 

ππνθξχπηνληαη  φκσο άιια πξνβιήκαηα πνπ πθίζηαηαη ην άηνκν ζε επίπεδν 

νηθνλνκηθφ, ζπλαηζζεκαηηθφ, ςπρνινγηθφ, νηθνγελεηαθφ αιιά θαη νληνινγηθφ. κσο 

κέζα απφ ηα πξνβιήκαηα απηά ηεο θαζ‟ νπ χπαξμεο ηνπ αηφκνπ ηα κεγάια θαξηέι, νη 

κεγαιέκπνξνη νπζηψλ, εμαπιψλνληαη θαη απνθνκίδνπλ φιν θαη κεγαιχηεξα νθέιε, 

εθκεηαιιεπφκελνη ηελ ππαξμηαθή δπζηπρία αλζξσπίλσλ ςπρψλ. 

                                                             
3 Gossop M., Living with drugs, 1987, pp 8 
4 Βι. Οκήξνπ, Οδχζζεηα, Ραςσδία δ‟ ζηίρνο 220 
5 Βι. ηαζέα, Δξκελεία ηνπ Νφκνπ Πεξί Ναξθσηηθψλ (Ν. 1729/1987). Ηζηνξηθή εμέιημε- Θεσξεηηθή 

έξεπλα- Ννκνινγηαθή πξαθηηθή,1988, ζει. 9 
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      Ζ Διιάδα είλαη ζίγνπξα κηα ρψξα ζηε νπνία αλζεί ην εκπφξην θαη ην  

παξαεκπφξην λαξθσηηθψλ, θαζψο γεσγξαθηθά πεξηηξηγπξίδεηαη απφ επείξνπο θαη 

ρψξεο πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη έληνλα ζηελ παξαγσγή λαξθσηηθψλ νπζηψλ ή 

αλαιακβάλνπλ ξφιν δηαθνκηζηή.
6
 Γηα παξάδεηγκα, ζχκθσλα κε ηελ εηήζηα Έθζεζε 

γηα ηα Ναξθσηηθά ηνπ Δπξσπατθνχ Κέληξνπ Παξαθνινχζεζεο Ναξθσηηθψλ θαη 

Σνμηθνκαλίαο γηα ην έηνο 2017
7
 ε θπηηθή θάλλαβε κία νπζία επξέσο δηαδεδνκέλε 

αθφκα θαη ζηηο πην κηθξέο ειηθίεο,  θαιιηεξγείηαη ζηελ Αιβαλία θαη πεξλάεη νδηθψο 

θαη αθηνπιντθψο απφ ηελ Διιάδα ζηελ Δπξψπε. Αθφκα γηα ην έηνο 2015 έξεπλεο 

έρνπλ δείμεη φηη ε ξεηίλε θάλλαβεο πνπ θαηαζρέζεθε ζηελ Διιάδα πξνέξρεηαη απφ 

ηηο θάησ ρψξεο, ελψ ε εξσίλε ε νπνία παξάγεηαη ζην Αθγαληζηάλ θαη ζην Παθηζηάλ 

πεξλάεη ζηε Διιάδα απφ ηελ Βαιθαληθή νδφ. Δπίζεο ε θνθαΐλε ε νπνία παξάγεηαη 

ζηηο ρψξεο ηεο Ννηίνπ Ακεξηθήο κεηαθέξεηαη θπξίσο κέζσ ζαιαζζήο  ζηηο ρψξεο ηεο 

Δπξψπεο
8
. Άξα εχθνια γίλεηαη θαηαλνεηφ ζε πφζν θνκβηθφ ζεκείν βξίζθεηαη ε ρψξα 

καο κέζα απφ ηελ νπνία πεξλνχλ θαη κεηαθέξνληαη φιεο απηέο νη νπζίεο πνπ 

απνθέξνπλ κελ ηεξάζηηα θέξδε ζηνπο δηαθηλεηέο ηνπο αιιά πνηθίιεο αξλεηηθέο  

ζπλέπεηεο ζηνλ πιεζπζκφ γεληθφηεξα. 

      Σφζν νη αλζξσπηζηέο φζν θαη νη ππαξμηζηέο ζεσξνχλ φηη ην άηνκν είλαη ζηελ 

νπζία ην ζχλνιν ησλ επηινγψλ ηνπ. Έρεη ηελ ειεπζεξία λα επηιέγεη ζε θάζε δεδνκέλε 

ζηηγκή ην «δξφκν» πνπ ζέιεη λα αθνινπζήζεη θαη αλάινγα κε απηή ηνπ ηελ επηινγή, 

δηακνξθψλεη ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ πνπ θαηεπζχλεη ηε δσή 

ηνπ.
9
 Ζ ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ απνηειεί κία πξνζσπηθή επηινγή ηνπ θαζελφο. Σν 

εξψηεκα πνπ απαζρνιεί φκσο ηνλ πνηληθφ λνκνζέηε είλαη αλ κπνξεί απηή λα  

ζεσξεζεί σο κηα απηνπξνζβνιή κφλν ηνπ ίδηνπ ηνπ άηνκνπ ή σο κηα  ζπκπεξηθνξά 

πνπ ελέρεη θηλδχλνπο θαη πξνο ηα έηεξα κέιε κηαο θνηλσλίαο θαη άξα ζα πξέπεη λα 

ηηκσξείηαη γη‟ απηή ηνπ ηε ζπκπεξηθνξά.  

Σν δήηεκα πνπ απαζρνιεί ην πνηληθφ δίθαην θαη ηελ επξχηεξε 

αληεγθιεκαηηθή πνιηηηθή ηφζν ηεο ρψξαο καο φζν θαη ζε δηεζλέο θαη επξσπατθφ 

επίπεδν, αλεμάξηεηα απφ ηελ φπνηα πνηληθή ή θνηλσληθή απαμία κπνξεί λα ελέρεη κηα 

                                                             
6Βι. Δ. Λακπξνπνχινπ, Ζ αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο ησλ λαξθσηηθψλ ζηελ Δπξψπε, Ννκηθή 

Βηβιηνζήθε, 2002, ζει 113 
7Δίλαη δηαζέζηκε ζηνλ δηαδηθηπαθφ ηφπν: 

http//www.emcdda.europe.eu/system/files/publications/4526/TD0416907ELN.pdfen. 
8 Βι. Κνπξάθε Ν. Σν νξγαλσκέλν έγθιεκα: Φαηλνκελνινγία ηνπ πξνβιήκαηνο θαη δπλαηφηεηεο 

αληηκεηψπηζεο ηνπ ζηελ Διιάδα, Πνηλ.Γηθ 1999, ζει 1018 
9Βι. Δμαξηήζεηο, Δπηζηεκνληθή πεξηνδηθή έθδνζε γηα ζέκαηα εμαξηήζεψλ, Αζήλα-Γεθέκβξηνο 2017, 

ζει. 109.   
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πξάμε απηνπξνζβνιήο, είλαη ε δνγκαηηθή νξζφηεηα ηεο επηινγήο ηεο ηππνπνίεζεο 

κηαο απηνβιαπηηθήο πξάμεο κέζσ ελφο εηδηθνχ πνηληθνχ λφκνπ, ηε ζηηγκή πνπ 

ππάξρνπλ ζεκειηψδεηο αξρέο ηνπ θηιειεπζεξηζκνχ ζην πνηληθφ θαη ζπληαγκαηηθφ 

δίθαην πνπ επηηξέπνπλ ζην άηνκν λα δηαζέηεη ειεχζεξα ηε δσή θαη ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ (π.ρ. ζην πνηληθφ δίθαην δελ ηηκσξείηαη ε απφπεηξα 

απηνθηνλίαο).
10

 

      θνπφο επνκέλσο απηήο ηεο εξγαζίαο είλαη λα εξεπλεζνχλ ηα απνηειέζκαηα 

απφ ηελ λνκνζεηηθή επηινγή ηεο πνηληθνπνίεζεο ή κε ηεο απιήο ρξήζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζηα πιαίζηα ηεο αληεγθιεκαηηθήο πνιηηηθήο ησλ δηαθφξσλ 

ρσξψλ κέζα απφ ηελ αλάδεημε ζπγθεθξηκέλσλ παξαδεηγκάησλ φπσο απηφ ηεο 

Πνξηνγαιίαο θαη ηεο Οιιαλδίαο ζπγθξηηηθά θαη κε ηελ Διιάδα. Σα απνηειέζκαηα 

ηεο θάζε πνιηηηθήο πνπ πξνθχπηνπλ απφ έξεπλεο επηθεληξψλνληαη ζε ηξείο άμνλεο: α) 

ζηνλ αξηζκφ ησλ ζαλφλησλ απφ λαξθσηηθά, β) ζην δείθηε δηάδνζεο κνιπζκαηηθψλ 

αζζελεηψλ κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ θαη γ) ζην πνζνζηφ ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

θιηκαθνχκελεο επηθηλδπλφηεηαο. 

      ην πξψην θεθάιαην ζα κειεηήζνπκε ηνλ  Νφκν πεξί Ναξθσηηθψλ 

(4139/2013) ψζηε λα εμνηθεησζνχκε κε ηελ έλλνηα ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαη ηηο 

δηαθξίζεηο απηψλ πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί ηη θαη σο πνην βαζκφ βάζε ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο ηεο νπζίαο ζα πξέπεη λα ηηκσξείηαη απφ ηνλ εθάζηνηε λνκνζέηε.        

Δλ ζπλερεία ζην δεχηεξν θεθάιαην ζα αλαθεξζνχκε  ζηελ πξνβιεκαηηθή γχξσ απφ 

ηελ απνπνηληθνπνίεζε ή κε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ κέζα απφ ηηο δηάθνξεο 

θπξίαξρεο απφςεηο θαη πξνζεγγίζεηο πνπ έρνπλ ηεζεί επί ηνπ ζέκαηνο, νη 

ζεκαληηθφηεξεο εθ ησλ νπνίσλ είλαη απηή ηνπ παηεξλαιηζκνχ ηνπ θξάηνπο πάλσ ζην 

δήηεκα ησλ λαξθσηηθψλ,  ε ζπληαγκαηηθή πξνζέγγηζε, ε ινγηθή ηεο δηαθηλδχλεπζεο 

θαη ε ηαηξηθή πξνζέγγηζε. 

      ην ηξίην θαη ηέηαξην θεθάιαην ζα δνχκε θαη ζα αλαιχζνπκε ηνπο φξνπο de 

jure θαη de facto απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ κέζσ 

ζπγθεθξηκέλσλ παξαδεηγκάησλ, αλαδεηθλχνληαο ηελ πνιηηηθή ηεο Πνξηνγαιίαο θαη 

ηεο Οιιαλδίαο επί ηνπ δεηήκαηνο ηεο πνηληθνπνίεζεο ή κε ηεο ρξήζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ζα θαηαγξάςνπκε ηα απνηειέζκαηα πνπ έρνπλ επηθέξεη ε 

                                                             
10Βι. Αηηηνινγηθή Έθζεζε ρεδίνπ Πνηληθνχ Κψδηθα 1933, Διιεληθφο Πνηληθφο Κψδημ, εθδ.Η.Π. 

Εαδαξφπνπινπ, 1950, ζει. 290 ππφ ηνπ άξζξνπ 279 ηνπ ρεδίνπ : « Ζ απηνθηνλία δελ αλαγξάθεηαη 

ππφ ησλ λεψηεξσλ λνκνζεζηψλ κεηαμχ ησλ ηηκσξεηέσλ πξάμεσλ, ζεσξεζέληνο φηη δηθαηνχηαη έθαζηνο 

λ δηαζέηεη ηελ ίδηαλ ηνπ δσή.» 
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εθαξκνγή ησλ αληίζηνηρσλ πνιηηηθψλ ζε ηξείο θεληξηθνχο ππιψλεο, ήηνη α) σο πξνο 

ην πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ απφ ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ, β) σο πξνο ηε κεηάδνζε 

κνιπζκαηηθψλ αζζελεηψλ (AIDS) κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαη γ) σο 

πξνο ην πνζνζηφ ησλ ρξεζηψλ φισλ ησλ εηδψλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ γεληθφηεξα. 

Αθφκε ζα αλαθεξζνχκε ζην θαηά πφζν ζα κπνξνχζαλ νη αλσηέξσ πνιηηηθέο λα 

γίλνπλ παξάδεηγκα πξνο κίκεζε γηα ηηο ππφινηπεο ρψξεο αληίζηνηρα. 

     Σέινο, ε εξγαζία ζα νινθιεξσζεί κε ζπκπεξάζκαηα θαη αμηνινγήζεηο επί ηνπ 

ζέκαηνο, κε ηελ ειπίδα λα δψζεη ζηνλ αλαγλψζηε κηα ζεηξά πιεξνθνξηψλ θαη ηδεψλ 

γηα έλα ζέκα κείδνλνο ζεκαζίαο ζηηο κέξεο καο, πνπ ρξήδεη κεγάιεο πξνζνρήο θαη 

άκεζεο αληηκεηψπηζεο πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζνχλ ηα δηάθνξα πξνβιήκαηα πνπ 

δεκηνπξγεί ην θαηλφκελν «εκπφξην θαη ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ». 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΔΝΝΟΗΟΛΟΓΗΚΑ ΕΖΣΖΜΑΣΑ 

1.1 Οριζμός  ηων ναρκωηικών οσζιών 

 

Ναξθσηηθέο νπζίεο νξίδνληαη γεληθά φιεο εθείλεο νη νπζίεο, θπηηθήο ή 

ρεκηθήο πξνέιεπζεο, πνπ επηδξνχλ πνηθηινηξφπσο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα 

ησλ αλζξψπσλ, ήηνη δηεγεξηηθά ή θαηαζηαιηηθά θαη έρνπλ ηελ θνηλή ραξαθηεξηζηηθή 

ηδηφηεηα λα πξνθαινχλ εζηζκφ ή θαηά ηελ νξνινγία ηεο Παγθφζκηαο Οξγάλσζεο 

Τγείαο «εμάξηεζε θπζηθή ή ρεκηθή»
11

.  

Απφ λνκηθή ζθνπηά, ν λνκνζέηεο ζην άξζξν 1 παξ. 1 ηνπ λ. 4139/2013 νξίδεη 

πνηέο νπζίεο λννχληαη σο λαξθσηηθά θαη ζπγθεθξηκέλα: «κε ηνλ φξν λαξθσηηθά 

λννχληαη νη νπζίεο κε δηαθνξεηηθή ρεκηθή δνκή θαη δηαθνξεηηθή δξάζε ζην θεληξηθφ 

λεπξηθφ ζχζηεκα θαη κε θνηλά ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηε κεηαβνιή ηεο ζπκηθήο 

θαηάζηαζεο ηνπ ρξήζηε θαη ηελ πξφθιεζε εμάξηεζεο δηαθνξεηηθήο θχζεο, ςπρηθήο 

ή θαη ζσκαηηθήο θαη πνηθίινπ βαζκνχ θαζψο θαη ηελ αλαθνχθηζε ησλ ρξνλίσο 

παζρφλησλ απφ ηα ζπκπηψκαηα ζπγθεθξηκέλεο λφζνπ, γηα ηελ νπνία απηέο θξίλνληαη 

ηαηξηθά επηβεβιεκέλεο»
12

. Ζ ζπγθεθξηκέλε λνκνζεηηθή πξφβιεςε αληαπνθξίλεηαη 

πιήξσο ζηελ ζπληαγκαηηθή αξρή πεξί ππάξμεσο ζαθνχο πεξηγξαθήο ηνπ αδηθήκαηνο 

(nullum crimen sine lege certa) θαη δηαρσξίδεη ηελ έλλνηα ησλ λαξθσηηθψλ απφ άιιεο 

                                                             
11Βι. Θ. Γάθνπξα «Ναξθσηηθά θαη ηνμηθνκαλείο», Θεζζαινλίθε 1975, ζει. 11 επ. 
12Πεξηιακβάλεηαη θαη ζην άξζξν 1 ηεο χκβαζεο ηνπ ΟΖΔ ηνπ 1988, πνπ θπξψζεθε κε ην λ. 

1990/1991. 
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ζπγγελείο έλλνηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε άιιεο επηζηήκεο θπξίσο ηεο ηαηξηθήο ή 

ηεο ςπρνινγίαο.(π.ρ. ηνμηθέο νπζίεο, εμαξηεζηνγφλεο θιπ)
13

. 

ηελ παξ. 2 ηνπ σο άλσ άξζξνπ γίλεηαη ελδεηθηηθή απαξίζκεζε  ησλ νπζηψλ 

πνπ απνηεινχλ λαξθσηηθά θαη ηαμηλνκνχληαη ζε ηέζζεξηο πίλαθεο. Σν γεγνλφο φηη 

ππάξρεη ε ιέμε «ηδίσο» ηππνπνηεκέλε ζην άξζξν ζεκαίλεη φηη νη πίλαθεο θαηάηαμεο 

παξακέλνπλ κελ αλνηρηνί θαη κπνξνχλ λα πξνζηεζνχλ ή λα αθαηξεζνχλ θαη άιιεο 

νπζίεο πνπ ζεσξνχληαη φηη έρνπλ θνηλά ραξαθηεξηζηηθά θαη είλαη επηθίλδπλεο φπσο ηα 

λαξθσηηθά, απηφ φκσο γίλεηαη κε θνηλή ππνπξγηθή απφθαζε ησλ Τπνπξγψλ Τγείαο 

θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο θαη Γηθαηνζχλεο, ε νπνία δεκνζηεχεηαη ζηελ 

Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο
14

. Ζ απαίηεζε ινηπφλ ππνπξγηθήο απφθαζεο γηα λα 

εληαρζεί κηα νπζία ζηνπο πίλαθεο νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ζπλερψο αλαθαιχπηνληαη 

θαηλνχξηεο.
15

ε πεξίπησζε δε δηρνγλσκίαο γηα ηελ έληαμε κηαο νπζίαο ζηνπο πίλαθεο, 

ζχκθσλα κε ην άξζξν 41 ηνπ ίδηνπ λφκνπ δηελεξγείηαη εηδηθή πξαγκαηνγλσκνζχλε 

απφ εξγαζηήξηα ηαηξνδηθαζηηθήο θαη ηνμηθνινγίαο ησλ παλεπηζηεκίσλ ή απφ ην 

Γεληθφ Υεκείν ηνπ Κξάηνπο θαη ηα παξαξηήκαηα ηνπ.  

Δπνκέλσο ζχκθσλα κε ην άξζξν 1 ηνπ λ. 4139/2013 ηα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ πξέπεη λα έρεη κηα νπζία γηα λα ζεσξεζεί λαξθσηηθφ είλαη:  

 Δπίδξαζε ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα 

 Μεηαβνιή ζπκηθήο θαηάζηαζεο ηνπ ρξήζηε 

 Πξφθιεζε εμάξηεζεο ζσκαηηθήο ή ςπρηθήο πνηθίινπ βαζκνχ
16

 

 

1.2 Γιακρίζεις ηων ναρκωηικών οσζιών 

1.2.1 Με βάζη ηη θαρμακολογική ηοσς δράζη 

 

εκαληηθφ είλαη λα ιερζεί φηη ην ίδην ην λνκνζεηηθφ θείκελν (αξ. 1 ηνπ λ. 

4139/2013) δελ πξνζδηνξίδεη ηα θξηηήξηα κε ηα νπνία θαηαηάζζνληαη νη νπζίεο πνπ 

αλαθέξνληαη ζηνπο ηέζζεξηο πίλαθεο.  

                                                             
13Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινο, Ζ ΚΑΣΑΣΟΛΖ ΣΖ ΓΗΑΓΟΖ ΣΩΝ ΝΑΡΚΩΣΗΚΩΝ ΣΖΝ 

ΔΛΛΑΓΑ, Μεηά ην Ν. 4139/2013, Γ‟ έθδνζε, ΑΚΚΟΤΛΑ, 2014, ζει. 81 επ.  
14Άρκρο 1 παρ.  4 του Ν. 4139/2013 
15Βλ. Σ. Παφλου – Θ. Σάμου, Ειδικοί Ποινικοί Νόμοι- Ναρκωτικά Ι, Ακινα 2012, ςελ.31 
16Δμαξηεκέλνη ζσξνχληαη ζχκθσλα κε ην άξζξν 30 ηνπ λ. 4139/2013 φζνη απέθηεζαλ ηελ έμε ηεο 

ρξήζεο λαξθσηηθψλ θαη δελ κπνξνχλ λα ηελ απνβάινπλ κε ηηο δηθέο ηνπο δπλάκεηο, ππνβάιινληαη ζε 

εηδηθή κεηαρείξηζε θαηά ηνπο φξνπο ηνπ άξζξνπ απηνχ θαη ησλ άξζξσλ 31-35. 
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Ωζηφζν απφ ζεξαπεπηηθή ζθνπηά (θαη φρη λνκηθή) ζεσξείηαη ρξήζηκε κηα γεληθή 

θαηάηαμε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Καη απηφ γηαηί ζχκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην 

Οξγαληζκφ Τγείαο ε θαξκαθνινγηθή δξάζε θαη επηθηλδπλφηεηα θάζε νπζίαο  

δηαθέξεη. 

Οη λαξθσηηθέο νπζίεο επνκέλσο δηαθξίλνληαη ζε επηά θαηεγνξίεο: 

 εθείλεο πνπ δεκηνπξγνχλ θαηάζηαζε ραιάξσζεο, ιήζεο, χπλνπ, ζεξαπεχνπλ ή 

αλαθνπθίδνπλ ή πξνιαβαίλνπλ ηνλ πφλν, ηελ έληαζε θαη ην άγρνο (π.ρ. 

κνξθίλε, φπην, εξσίλε, βαξβηηνπξηθά, απιά εξεκηζηηθά θαη ζχλζεηα 

παπζίπνλα), 

 εθείλεο πνπ πξνθαινχλ ηφλσζε, επθνξία, δηέγεξζε ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο, ςπρνθηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα, θαηαξγνχλ ηελ αίζζεζε ηεο 

θφπσζεο θαη βειηηψλνπλ, θαηλνκεληθά, ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

(ακθεηακίλεο, θνθαΐλε),  

 εθείλεο  πνπ πξνθαινχλ ραξαθηεξηζηηθή κέζε, θαηαζηάζεηο νλεηξηζκνχ θαη 

παξαηζζήζεσλ (καξηρνπάλα, L.S.D.), 

 Δθείλεο πνπ πξνθαινχλ θαηαζηνιή ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο  

(νηλφπλεπκα, βαξβηηνπξηθά, βελδνδηαδεπίλεο θ.ιπ)  

 ηα δηάθνξα πξντφληα θάλλαβεο, πνπ πξνθαινχλ επραξίζηεζε, δηέγεξζε, 

δάιε. 

 Οη εηζπλεφκελεο πηεηηθέο νπζίεο (θφιιεο, αεξνδφι θ.ιπ) 

 Λνηπέο (π.ρ αηξνπηλνχρα) 

 

Απφ ηελ σο άλσ θαηεγνξηνπνίεζε θαίλεηαη φηη ηα λαξθσηηθά είλαη εθείλεο νη 

νπζίεο πνπ έρνπλ σο απνηέιεζκα ηνλ εζηζκφ
17

 ησλ ρξεζηψλ θαη ηελ επέκβαζε απηψλ 

ζηελ ζπκηθή θαηάζηαζε ηνπο. ια ηα παξαπάλσ είδε λαξθσηηθψλ πξνθαινχλ ςπρηθή 

εμάξηεζε
18

, ελψ ζσκαηηθή
19

 κφλν νξηζκέλα απφ απηά (π.ρ. κνξθίλε, θνθαΐλε, 

βαξβηηνπξηθά).  

                                                             
17Βι. Παλνχζε Γ., Ναξθσηηθά: ε άιιε φςε ηνπ „„πξαγκαηηθνχ‟‟, Δθδφζεηο άθθνπια, Αζήλα-

Κνκνηελή 1982, ζει. 12 επ. 
18Ζ ςπρηθή εμάξηεζε έρεη ζπκπηψκαηα φπσο ζπλερήο ιήςε ηεο νπζίαο ψζηε είηε λα κελ κεηαβάιιεηαη 
ε ζπκηθή θαηάζηαζε ηνπ ρξήζηε είηε λα απνθεχγεηαη ε αίζζεζε ηνπ πφλνπ κέζσ ηεο ζηέξεζεο. Ζ 

αλσηέξσ θαηάζηαζε δεκηνπξγεί έλα είδνο αλνρήο ζηελ νπζία,  απμάλνληαο ζηαδηαθά νινέλα θαη 

πεξηζζφηεξν ηηο δφζεηο. 
19Έρνπκε φηαλ κεηά ηελ παχζε ηεο λαξθσηηθήο  νπζίαο αναπτφςςονται διάφορα ςωματικά ςφνδρομα 
π.χ. ιδρώτασ, ρίγθ, δάκρυα, ηάλθ , εμετόσ, γαςτρικζσ ι άλλεσ διαταραχζσ. 
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1.2.2 Με βάζη ηην επικινδσνόηηηα ηοσς 

 

ηε ρψξα καο έρεη γίλεη αξθεηφο δηάινγνο  κε έληνλεο δηρνγλσκίεο γηα ην αλ 

πξέπεη ή φρη λα πθίζηαηαη δηάθξηζε κεηαμχ «καιαθψλ» θαη «ζθιεξψλ» λαξθσηηθψλ. 

Μέρξη θαη ζήκεξα επίζεκε λνκνζεηηθή αλαθνξά ζρεηηθά κε ηελ αλσηέξσ δηάθξηζε 

δελ ππάξρεη πνπζελά ζε επξσπατθφ θαη δηεζλέο επίπεδν παξά κφλν ζηελ νιιαλδηθή 

λνκνζεζία
20

. Ωζηφζν ζηελ θαζεκεξηλή πξαθηηθή έρνπλ επηθξαηήζεη νη φξνη 

«ζθιεξά» θαη «καιαθά» λαξθσηηθά, κε ηνπο  νπνίνπο δειψλεηαη ν βαζκφο 

επηθηλδπλφηεηαο ηεο θάζε λαξθσηηθήο νπζίαο θαη ηεο βαξχηεηαο ησλ βιαβψλ πνπ 

απηέο κπνξνχλ λα πξνμελήζνπλ.   

Έληνλε πξνβιεκαηηθή επί ηνπ ζέκαηνο ππάξρεη θαη θαηά ην ζηάδην 

αλακφξθσζεο ηνπ άξζξνπ 29 ηνπ λφκνπ πεξί λαξθσηηθψλ, ήηνη γηα ηελ 

πνηληθνπνίεζε ή κε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Οη κελ πνιέκηνη ηεο 

απνπνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ ζεσξνχλ φηη νη δηάθξηζε απηή ησλ 

λαξθσηηθψλ είλαη απαξάδεθηε δεδνκέλνπ φηη ε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζπλδέεηαη 

ζπρλά κε ηελ δηαθίλεζε απηψλ θαη δελ κπνξνχκε ζε θακία πεξίπησζε λα θάλνπκε 

ιφγν γηα «ζθιεξνχο θαη καιαθνχο εκπφξνπο» λαξθσηηθψλ, αλάινγα κε ην είδνο ηεο 

νπζίαο πνπ εκπνξεχνληαη.
21

 ηελ ίδηα ζέζε ζπγθιίλνπλ θαη φζνη πηζηεχνπλ φηη φιεο 

νη λαξθσηηθέο νπζίεο πξνθαινχλ ζε θάζε πεξίπησζε αιιαγή ζηελ ζπκηθή θαηάζηαζε 

ηνπ ρξήζηε θαη επεξεάδνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ θαη άξα έρνπλ θνηλφ ζεκείν 

αλαθνξάο.  

Απφ ηελ άιιε πάιη νη ππνζηεξηθηέο ηεο απνπνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ είλαη πξνζθηιείο ζηελ δηάθξηζε απηψλ ζε «ζθιεξά θαη καιαθά», 

ζηεξίδνληαη θπξίσο δε ζηελ βιάβε πνπ ηα λαξθσηηθά πξνθαινχλ θαη ηηο αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο πνπ πξνμελνχλ  απηά ζηελ πγεία ησλ ρξεζηψλ
22

. Δίλαη ινγηθφ φηη άιιεο 

ζπλέπεηεο έρεη ε ρξήζε εξσίλεο γηα παξάδεηγκα θαη άιιεο  ηα πξντφληα θάλλαβεο. 

Δπίζεο σο πξνο ηελ εμάξηεζε πνπ πξνθαινχλ ηα λαξθσηηθά, απηή δηαβαζκίδεηαη ζε 

έληαζε αλάινγα κε ηελ νπζία. Δπηπξνζζέησο ε αλάγθε γηα κηα παγησκέλε  θαη 

                                                             
20

Κ.Δ.Σπινζλλθ, Ναρκωτικά: από το φαινόμενο ςτα μοντζλα ι τθ δικαιοπολιτικι αντιμετώπιςθ, 
Μελζτθ Υπεράςπιςθ 1999, ςελ 818 
21Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινο, ν.π. ζει. 84επ. 
22Βι. Έθζεζε Γηαθνκκαηηθήο Κνηλνβνπιεπηηθήο Δπηηξνπήο γηα ηε κειέηε θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο ησλ λαξθσηηθψλ (2000), 76, ππνζεκείσζε ζε Ν. Παξαζθεπφπνπιν, Ζ ΚΑΣΑΣΟΛΖ 

ΣΖ ΓΗΑΓΟΖ ΣΩΝ ΝΑΡΚΩΣΗΚΩΝ ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ, Μεηά ην Ν. 4139/2013, Γ‟ έθδνζε, 

ΑΚΚΟΤΛΑ, 2014, ζει. 84 επ.  
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λνκνζεηηθή πηα θαηάηαμε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαίλεηαη θαη απφ ηελ θαζεκεξηλή  

δηθαζηεξηαθή πξαθηηθή φπνπ βιέπνπκε φηη θαηά ην ζηάδην ηεο επηκέηξεζεο ηεο 

πνηλήο ν δηθαζηήο νθείιεη λα ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηε βαξχηεηα ησλ λαξθσηηθψλ 

θαηά ηα εγθιήκαηα δηαθίλεζεο απηψλ.  

Δπνκέλσο αλ θαη λνκνζεηηθά δελ ππάξρεη ζηε ρψξα καο ε παξαπάλσ 

θαηεγνξηνπνίεζε,  βιέπνπκε φηη ζηελ θαζεκεξηλφηεηα καο απφ νπνηαδήπνηε ζθνπηά 

είηε ηαηξηθή είηε δηθαζηεξηαθή είηε κεηαμχ ησλ θνηλσλψλ λα θάλνπλ ιφγν γηα 

«ζθιεξά θαη καιαθά» λαξθσηηθά. Καηά ηελ άπνςε ηεο γξαθνχζεο, κηα ηέηνηα 

δηάθξηζε κε λνκνζεηηθή ηζρχ ρξήδεη ηδηαίηεξεο πξνζνρήο δεδνκέλνπ φηη γηα ηα κελ 

«καιαθά» λαξθσηηθά ζα ππάξμεη έλαο εθεζπραζκφο θαη ραιάξσζε σο πξνο ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπο, γηα ηα δε «ζθιεξά» λαξθσηηθά κία άθξαηε απζηεξηνπνίεζε πνπ 

ζα δηράζεη δηαθηλεηέο θαη ρξήζηεο. Ζ σο άλσ δηάθξηζε ζα πξέπεη λα κειεηεζεί θαη  

ζην πιαίζην ηεο πξνβιεκαηηθήο γηα ηελ απνπνηληθνπνίεζε ή κε ηεο ρξήζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζε εζληθφ θαη δηεζλέο επίπεδν, ψζηε λα γίλεη μεθάζαξν θαη λα 

ππάξμεη κηα νκνηνγέλεηα σο πξνο ην ηί ζα ηηκσξείηαη σο ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ. 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΥΡΖΖ ΝΑΡΚΩΝΣΗΚΩΝ : ΑΣΗΜΩΡΖΣΖ ΑΤΣΟΠΡΟΒΟΛΖ 

Ή ΑΞΗΟΠΟΗΝΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ; 

2.1. Ζ προβλημαηική για ηην αποποινικοποίηζη ή μη  ηης τρήζης ναρκωηικών 

οσζιών 

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα ζηα πιαίζηα ηεο αληεγθιεκαηηθήο πνιηηηθήο γηα ηα 

λαξθσηηθά ηφζν ζηε ρψξα καο φζν θαη ζε δηεζλέο θαη επξσπατθφ επίπεδν πθίζηαηαη 

έληνλε δηακάρε  ζρεηηθά κε ηελ πνηληθνπνίεζε ή κε ηεο απιήο ρξήζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαη ησλ ζρεηηθψλ κε απηήλ πξάμεσλ, ήηνη πξνκήζεηα θαη 

θαηνρή.
23

 Αξθεηνί εηδηθνί επηζηήκνλεο, παλεπηζηεκηαθνί, ζχιινγνη πνπ αζρνινχληαη 

κε ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ αιιά αθφκα θαη ε ίδηα ε θνηλσλία 

εθθξάδνπλ ηε γλψκε ηνπο απέλαληη ζηελ εθαξκνγή ηεο σο άλσ πνιηηηθήο γηα ηε 

ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ
24

. Παξφια απηά ην δήηεκα ηεο απνπνηληθνπνίεζεο ηεο 

ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ θαη κηα ηέηνηα απφθαζε ζα πξέπεη λα 

παξζεί ζηαζκίδνληαο φιεο εθείλεο ηηο ζπλέπεηεο πνπ κπνξεί λα επηθέξεη ζε αηνκηθφ 

                                                             
23Βι.  Ν. . Παξαζθεπφπνπινπ,  φ.π., ζει. 150.  

 
24

Βλ. Κ. Σπινζλλθ, Ναρκωτικά: Φαινομενολογία, αιτιολογία και δικαιικι πολιτικι, ςε Ποινικό δίκαιο 
και ναρκωτικά ςτο 8ο Πανελλινιο Συνζδριο τθσ Ε.Ε.Π.Δ., εκδόςεισ Σάκκουλα, 2003, ςελ 60επ. 
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(ρξήζηε), θνηλσληθφ θαη εγθιεκαηνινγηθφ επίπεδν. Καη απηφ γηαηί άκεζα ζπλδεφκελε 

κε ηελ απιή ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ είλαη ε δηαθίλεζε απηψλ, θαζψο πνιινί 

ρξήζηεο αδπλαηνχλ λα πεξηνξηζηνχλ κφλν ζε απηφ ην ξφιν θαη δηαθηλνχλ λαξθσηηθέο 

νπζίεο πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζνπλ νη ίδηνη ηελ δφζε ηνπο. Μπνξνχκε άξαγε λα 

θάλνπκε ιφγν θαη γηα απνπνηληθνπνίεζε ηεο δηαθίλεζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

κεηά ηελ απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο απηψλ; Πάλσ ζην φιν δήηεκα έρνπλ 

δηαηππσζεί αξθεηέο αληίζεηεο κεηαμχ ηνπο απφςεηο, κεξηθέο εθ ησλ νπνίσλ ζα 

αλαιχζνπκε θαησηέξσ. 

Ζ εθδνρή ηεο πιήξνπο απνπνηληθνπνίεζεο ησλ λαξθσηηθψλ θαίλεηαη λα 

πηνζεηείηαη απφ ηελ Διιεληθή Δηαηξεία Πνηληθνχ Γηθαίνπ
25

 ζην 8
ν
 Παλειιήλην 

πλέδξην ηεο ζηα πξαθηηθά ηνπ νπνίνπ αλαθέξεηαη φηη ν Έιιελαο λνκνζέηεο ζα 

πξέπεη  λα εθαξκφζεη ηελ απνπνηληθνπνίεζε ηεο απιήο ρξήζεο λαξθσηηθψλ θαη ησλ 

ζπλδεφκελσλ κε απηήλ πξάμεσλ, ήηνη πξνκήζεηα, θαιιηέξγεηα θαη θαηνρή  απηψλ, 

επηζχξνληαο κφλν δηνηθεηηθέο θπξψζεηο. Θα πξέπεη δειαδή λα απνηειεί πηα 

αληηθείκελν ηεο ηαηξηθήο θαη θνηλσληθήο αγσγήο θαη φρη ηνπ πνηληθνχ λνκνζέηε.
26

 

ην ίδην πλέδξην ηελ άπνςε ηνπ εθθξάδεη θαη ν θαζεγεηήο Ν. Κνπξάθεο, 

αλαθέξνληαο ην δήηεκα απηφ ηεο απνπνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ σο «ςεπδνδίιιεκα» ηεο ειιεληθήο αληεγθιεκαηηθήο πνιηηηθήο, βαζηδφκελνο 

ζηελ άπνςε φηη ιίγνη κφλν ρξήζηεο (θπξίσο εξσίλεο)  θαηαθέξλνπλ λα πεξηνξηζηνχλ 

ζην ξφιν ηνπ ρξήζηε, ελψ νη πεξηζζφηεξνη κεηαηξέπνληαη ζε δηαθηλεηέο γηα λα 

εμαζθαιίζνπλ θαη νη ίδηνη ηε δφζε ηνπο. Έλα ηέηνην ζπκπέξαζκα φκσο, φπσο 

αλαθέξεη, είλαη γεληθεπκέλν θαη  επηθίλδπλν θαζψο πνιινί ρξήζηεο λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ (εθηφο εξσίλεο) δχζθνια θζάλνπλ ζηε δηαθίλεζε θαη επνκέλσο ε πξφσξε 

εκπινθή ηνπο κε ην πνηληθφ ζχζηεκα ζα επηθέξεη αξλεηηθά απνηειέζκαηα γη απηνχο, 

θαζψο ζα έξζνπλ αληηκέησπνη κε ην δχζθνιν εγθιεκαηνγφλν πεξηβάιινλ ηεο 

θπιαθήο θαη ηηο «θαθέο» ζπλαλαζηξνθέο πνπ ππάξρνπλ κέζα ζε απηή. 
27

 

Σέινο, νη ππνζηεξηθηέο ηεο άπνςεο πεξί απνπνηληθνπνίεζεο ηεο απιήο 

ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζηεξίδνληαη ζε δηθαηψκαηα πνπ ην ίδην ην χληαγκα 

έρεη ζεκειηψζεη γηα ηα άηνκα ήηνη ην δηθαίσκα ειεχζεξεο έθθξαζεο (αξ, 14 παξ.1) 

                                                             
25Βι. Δ.Δ.Π.Γ., Πνηληθφ δίθαην θαη λαξθσηηθά, εθδφζεηο άθθνπια, 2003, ζει 191 
26Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ, ν.π. ζει 151 
27Βι. Ν. Κνπξάθε, Απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ: Τπέξ ή θαηά; Έλα ςεπδνδίιιεκα ηεο 

ειιεληθήο αληεγθιεκαηηθήο, ζε Πνηληθφ δίθαην θαη λαξθσηηθά, 8ν Παλειιήλην πλέδξην ηεο Δ.Δ.Π.Γ., 

εθδφζεηο άθθνπια, 2003, ζει 159 
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θαη αλάπηπμεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπο θαη απηνδηάζεζεο ηεο δσήο ηνπο (αξ. 5 

παξ.1 θαη παξ. 2). Πεξηνξηζκνί ηεο πνιηηείαο ζηα σο άλσ δηθαηψκαηα γίλεηαη κφλν κε 

εηδηθνχο φξνπο. Ζ απιή ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ ινηπφλ αλ θαηαιήμνπκε φηη 

απνηειεί πξάμε απηνπξνζβνιήο θαη απηνδηαθηλδχλεπζεο ηνπ αηφκνπ  δελ κπνξεί λα 

απνηειέζεη αληηθείκελν ηεο πνιηηείαο θαη ηνπ πνηληθνχ λνκνζέηε, δεδνκέλνπ φηη 

εκπίπηεη ζηελ ζθαίξα ειεπζεξίαο ηνπ. Ωζηφζν ρξήζηκν είλαη λα δηεξεπλεζεί αλ φλησο 

πξφθεηηαη γηα πξάμε απηνπξνζβνιήο ή πξνζβάιιεηαη έηεξν έλλνκν αγαζφ πνπ 

λνκηκνπνηεί ηελ πνιηηεία λα παξέκβεη. 

Απφ ηελ άιιε κεξηά νη ππνζηεξηθηέο ηεο απζηεξήο πνηληθνπνίεζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζηεξίδνληαη ζηηο ζέζεηο ηνπ J.Q. Wilson, ν νπνίνο ζηα πιαίζηα 

ηεο λενζπληεξεηηθήο πνιηηηθήο ηνπ ηδενινγίαο, ήηνη ηελ πνιηηηθή ηεο «κεδεληθήο 

αλνρήο», εθθξάδεη ηελ ελαληίσζε ηνπ ζε νηηδήπνηε δελ είλαη ζχκθσλν κε ηνπο 

θνηλσληθνχο θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο πνπ ε ίδηα ε θνηλσλία έρεη ζπκθσλήζεη θαη ζέζεη 

θαη κε ην πιαίζην ησλ λφκσλ πνπ ν λνκνζέηεο ζέηεη ζε θάζε έλλνκε ηάμε.
28

 Ζ 

πνιηηηθή ηεο «κεδεληθήο αλνρήο» νδεγεί ζηελ πιήξε θαη απζηεξή θαηαζηνιή ηεο 

δηάδνζεο ησλ λαξθσηηθψλ πνπ ζηφρν έρεη ηελ πξνζηαζία νιφθιεξεο ηεο θνηλσλίαο, 

κέζσ ηεο επηβνιήο πνηληθψλ θπξψζεσλ. Ζ πνιηηεία ππνρξενχηαη λα πξνζηαηέςεη 

ηνπο θνηλσλνχο ηεο απφ ηα δηαθζαξκέλα κέιε ηεο θαη λα γίλεη πξναζπηζηήο ηεο 

αηνκηθήο θαη δεκφζηαο πγείαο.  

Σν πξφβιεκα ησλ λαξθσηηθψλ πνιιέο θνξέο κεηαηξέπεηαη ζε εζηθφ θαη φρη 

κφλν λνκηθφ δήηεκα. ε απηφ ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη ε γλψκε ηεο θνηλσλίαο θαη ε 

αληίδξαζε ηεο ζε θαηλφκελα ρξήζεο θαη δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Ζ πνιηηηθή 

θαηαπνιέκεζεο ησλ λαξθσηηθψλ εμεηάδεηαη πάληνηε κέζα απφ ηνλ ππνινγηζκφ 

θφζηνπο θαη νθέινπο. Ζ σο άλσ άπνςε ηνπ J.Wilson κνηάδεη λα αθνινπζεί ηελ 

ινγηθή ηνπ Μπέλζακ, φπνπ ην θφζηνο γηα ηνπο ρξήζηεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

πξέπεη λα είλαη κεγαιχηεξν κέζσ ησλ πνηληθψλ θπξψζεσλ, απ‟ φηη ηα νθέιε πνπ 

απηνί απνθνκίδνπλ απφ ηελ ίδηα ηελ ρξήζε, κε απψηεξν ζηφρν λα απέρνπλ απφ απηή. 

Δπνκέλσο ε πνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζπλεπάγεηαη 

κεγαιχηεξν φθεινο παξά θφζηνο γηα ηελ θνηλσλία. 

πκπεξαζκαηηθά, θαηφπηλ ησλ αλσηέξσ απφςεσλ, δηαθξίλνπκε φηη ε επηινγή 

ηεο κηαο ή ηεο άιιεο πνιηηηθήο ζηα πιαίζηα ηεο αληεγθιεκαηηθήο πνιηηηθήο γηα ηα 

                                                             
28Βι. Σ. Σδαλλεηάθε , Ο λενζπληεξεηηζκφο θαη ε πνιηηηθή κεδεληθήο αλνρήο. Μηα θξηηηθή ζεψξεζε 

ησλ ζέζεσλ ηνπ James Q. Wilson , εθδφζεηο άθθνπια, Αζήλα-Κνκνηελή, 2006,ζει.160 επ. 
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λαξθσηηθά ηφζν ζε εζληθφ φζν θαη δηεζλέο επίπεδν είλαη θαίξηαο ζεκαζίαο θαζψο 

εθηφο απφ ηηο άκεζεο ζπλέπεηεο πνπ ππάξρνπλ απφ ηελ θχξσζε ή κε ηεο ρξήζεο 

απηψλ,  επεξεάδνληαη έκκεζα θαη άιια δεηήκαηα γχξσ απφ ηα λαξθσηηθά φπσο γηα 

παξάδεηγκα ε πνιηηηθή πξφιεςεο θαη ζεξαπείαο επί ησλ νπζηψλ απηψλ, ε πξνζθνξά 

θαη δήηεζε ηνπο, δηακνξθψλεηαη ην εκπφξην ησλ λαξθσηηθψλ θαη ηα θέξδε επί απηψλ, 

ε εγθιεκαηηθφηεηα πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ απφθηεζε ησλ λαξθσηηθψλ θαη ε 

γεληθφηεξε αηκφζθαηξα γχξσ απφ ην παξάλνκν ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Γη‟ απηφ 

ρξήδεη ηδηαίηεξεο πξνζνρήο κία ηέηνηα απφθαζε απφ ηνλ εθάζηνηε λνκνζέηε. 

 

2.2. ΚΤΡΗΑΡΥΔ ΠΡΟΔΓΓΗΔΗ 

2.2.1 Ζ Παηερναλιζηική προζέγγιζη 

 

Καηά ην Πνηληθφ Γίθαην ην άδηθν κηαο πξάμεο θξίλεηαη απφ ηα βιαπηηθά θαη 

επηθίλδπλα απνηειέζκαηα απηήο, πξνζδηνξίδνληαο ηελ θνηλσληθή ηνπο απαμία. ζνλ 

αθνξά ηηο ζρεηηθέο κε ηα λαξθσηηθά πξάμεηο, ε αλαδήηεζε ηνπ άδηθνπ ραξαθηήξα 

απηψλ θαη ηνπ πξνζηαηεπφκελνπ έλλνκνπ αγαζνχ, γίλεηαη κέζσ ηεο δηάθξηζεο ησλ 

αδηθεκάησλ πεξί ηνπ λφκνπ ησλ λαξθσηηθψλ ζε δχν θαηεγνξίεο: α)  πξάμεηο πνπ 

αθνξνχλ ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ ή πξνπαξαζθεπαζηηθέο απηήο θαη β) πξάμεηο 

δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ.
29

  

Αλαιχνληαο ηελ πξψηε θαηεγνξία, ε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαίλεηαη λα 

ζπληζηά κία πξάμε απηνπξνζβνιήο, λα ππάξρεη δειαδή κία ηαχηηζε ηνπ ππνθεηκέλνπ 

ηεο πξνζβνιήο κε ην θνξέα  ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ. Ωζηφζν ζην λ. 4139/2013 ζην 

άξζξν 29 ν λνκνζέηεο δηψθεη πνηληθά ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ παξά ηελ επηεηθή  

αληηκεηψπηζε πνπ πξνβιέπεη. Ζ δηθαηνινγεηηθή βάζε ηεο λνκνζεηηθήο απηήο 

επηινγήο ζηεξίδεηαη ζηελ άπνςε φηη ε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ ελέρεη ελ ηέιεη 

ραξαθηήξα εηεξνπξνζβνιήο. Ζ εηεξνπξνζβνιή έγθεηηαη ηφζν ζην πξνζηαηεπφκελν 

έλλνκν αγαζφ πνπ θαηά κεγάιε κεξίδα επηζηεκφλσλ απνηειεί ε δεκφζηα πγεία, φζν 

θαη ζηελ απμεκέλε εγθιεκαηηθφηεηα ησλ ρξεζηψλ,
30

αθνχ ζπρλά θαηαθεχγνπλ ζε 

εγθιεκαηηθέο ελέξγεηεο (π.ρ. θινπέο, ιεζηείεο, απάηεο, ζσκαηεκπνξία θ.α.) 

                                                             
29 29Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ, ν.π. ζει 77επ. 

 
30 Βι. αλαιπηηθά ηελ δηεμνδηθή κειέηε ηνπ Υαηδεθψζηα , κεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην 

πνηληθφ δίθαην κε αθνξκή ηνλ αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ησλ πξάμεσλ δηαθίλεζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, Πνηλ. Γηθ. 2005, ζει.739 επ 
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πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζνπλ ηελ δφζε ηνπο ή βξίζθνληαη ήδε ππφ ηελ επήξεηα 

λαξθσηηθψλ. Αξλεηηθά θαίλεηαη ηέινο πσο επεξεάδεη ν ρξήζηεο κε ηε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ θαη ην νηθείν ηνπ πεξηβάιινλ.  

Τπφ ηηο σο άλσ πξνυπνζέζεηο, θαη δεδνκέλνπ φηη ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

θαίλεηαη λα κελ είλαη αηνκηθή ππφζεζε, ν λνκνζέηεο εκθαλίδεηαη σο «πξνζηάηεο- 

παηέξαο» ησλ θνηλσλψλ θαη ηηκσξεί ηνλ ρξήζηε ιφγσ ηεο επηθηλδπλφηεηαο ηνπ 

ραξαθηήξα ηνπ. Καζηζηά επνκέλσο ηελ ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ  κία πξάμε  

(αθεξεκέλεο) δηαθηλδχλεπζεο ανξίζηνπ αξηζκνχ ελλφκσλ αγαζψλ. Ζ  παξέκβαζε 

φκσο απηή ηνπ λνκνζέηε ζηελ ειεπζεξία δξάζεο ηνπ αηφκνπ, έρεη σο ζηφρν λα 

πξνζηαηεχζεη θαη ην ίδην ην άηνκν απφ ηηο ίδηεο ηνπ ηηο επηινγέο,
31

 αιιά θαη ηνπο 

ηξίηνπο, φηαλ δειαδή ν Ννκνζέηεο εκθαλίδεηαη σο ν «παηέξαο- πξνζηάηεο» απέλαληη 

ζην άηνκν-θνξέα ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ, ραξαθηεξίδεηαη σο «παηεξλαιηζηηθή».  

Απφ ηελ άιιε φκσο θαηά ηελ θξαηνχζα ζηε ζεσξία άπνςε, φπσο έρεη ήδε 

αλαθεξζεί αλσηέξσ, λνκηκνπνηεηηθφ ιφγν γηα ηελ επηβνιή πνηλήο, απνηειεί ε 

πξνζηαζία ησλ ελλφκσλ αγαζψλ ηνπ αηφκνπ απφ πξάμεηο ηξίησλ, ζχκθσλα κε ην 

Πνηληθφ Γφγκα. Γελ απνηεινχλ αληίζεηα αληηθείκελν πνηληθνχ ελδηαθέξνληνο, νη 

ιεγφκελεο πξάμεηο απηνπξνζβνιήο. Καη ε ρξήζε φπσο θαη ε θαηνρή λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ απνηεινχλ πξάμε απηνπξνζβνιήο πνπ δελ ζίγνπλ ηε δεκφζηα πγεία. Ο ίδηνο ν 

ρξήζηεο δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί φηη βιάπηεη ηε δεκφζηα πγεία, νχηε ηίζεηαη θάπνηνο 

εκπεηξηθφο φξνο θηλδχλνπ  πνπ λα νδεγεί ζε αθεξεκέλε δηαθηλδχλεπζε ηεο πγείαο 

ηξίησλ . Γελ πθίζηαηαη επνκέλσο αηηηψδεο ζχλδεζκνο κεηαμχ ρξήζεο λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ θαη βιάβεο ηεο πγείαο ηξίησλ πξνζψπσλ.  

Άιισζηε ζην πνηληθφ δίθαην ηηκσξείηαη ε πξάμε θαη φρη ν αθεξεκέλνο 

θίλδπλνο ή ην θξφλεκα ηνπ δξάζηε. Καη κάιηζηα πξάμε ππαξθηή, ζπγθεθξηκέλε. 

Δπνκέλσο δελ κπνξεί λα ηηκσξείηαη ν ρξήζηεο γηα ελδερφκελε δηάπξαμε αδηθεκάησλ 

(π.ρ. θινπή) γηα λα εμαζθαιίζεη ηε δφζε ηνπ, νχηε γηα αδηθήκαηα πνπ κπνξεί λα 

δηαπξάμεη ππφ ηελ επήξεηα ησλ λαξθσηηθψλ. Γελ απνδεηθλχεηαη επνκέλσο ε ζχλδεζε 

ηεο εγθιεκαηηθφηεηαο κε ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ. ην πνηληθφ δίθαην επνκέλσο 

δελ ηηκσξνχληαη νη κειινληηθνί «εγθιεκαηίεο» γηαηί θάηη ηέηνην ζα ππεξέβαηλε ηα 

                                                             
31Βι. αλαιπηηθά ηελ δηεμνδηθή κειέηε ηνπ Υαηδεθψζηα , κεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην 

πνηληθφ δίθαην κε αθνξκή ηνλ αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ησλ πξάμεσλ δηαθίλεζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, Πνηλ. Γηθ. 2005, ζει.739 επ 
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φξηα ηεο γεληθήο πξφιεςεο θαη ζα παξαβίαδε ζπληαγκαηηθά θαηνρπξσκέλα 

δηθαηψκαηα.  

Σέινο ην δήηεκα ηεο επηξξνήο πνπ αζθνχλ νη ρξήζηεο ζην νηθνγελεηαθφ θαη 

φρη κφλν πεξίγπξν είλαη κάιινλ έλα δήηεκα εζηθφ παξά πνηληθφ. Ζ χπαξμε ή φρη 

αμηνπνίλνπ κηαο πξάμεο δελ κπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα ηεο θνηλσληθήο εζηθήο θαη 

γλψκεο. Άιισο νηηδήπνηε δελ εκπίπηεη ζηελ εζηθή ηνπ θαζελφο ζα έπξεπε λα 

πνηληθνπνηείηαη.  

 

2.2.2 Ζ σνηαγμαηική προζέγγιζη 

ε έλα θηιειεχζεξν θξάηνο δηθαίνπ ην άηνκν απνιακβάλεη φιεο ηηο ειεπζεξίεο 

πνπ ηνπ παξέρεη ην χληαγκα. Ζ πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ κε ραξαθηήξα 

απηνπξνζβνιήο πιήηηεη αθξηβψο ηα δηθαηψκαηα πνπ ην ίδην ην χληαγκα έρεη 

παξαρσξήζεη ζην άηνκν. Δπίζεο φηαλ ν λνκνζέηεο πνηληθνπνηεί κία πξάμε 

απηνπξνζβνιήο γηα ιφγνπο κφλν γεληθήο πξφιεςεο, αληηβαίλεη ζηελ ζπληαγκαηηθή 

ππνρξέσζε γηα ζεβαζκφ ζηελ αμία ηνπ αλζξψπνπ (άξζξν 2παξ.1 ) θαζψο ν 

άλζξσπνο κεηαηξέπεηαη ζαλ έλα κέζν γηα λα επηηεπρζεί ν παξαδεηγκαηηζκφο ησλ 

ππνινίπσλ θαη γίλεηαη έξκαην ηεο εθάζηνηε πνιηηηθήο ζηα πιαίζηα ηεο άζθεζεο ηεο 

αληεγθιεκαηηθήο πνιηηηθήο
32

. 

Πξσηαξρηθή θαη κέγηζηε αξρή πνπ απνηππψλεηαη ξεηά ζην άξζξν 5 παξ.1 θαη 

2 ηνπ πληάγκαηνο, είλαη απηή ηεο αμίαο ηνπ αηφκνπ θαη ηεο ειεχζεξεο αλάπηπμεο 

ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ,  πνπ θαιχπηεη θαη ην δηθαίσκα ηεο απηνδηάζεζεο
33

 θαη ηνπ 

απηνπξνζδηνξηζκνχ ζην ζψκα θαη ηε δσή ηνπ αηφκνπ. Απηέο νη δπν βαζηθέο αξρέο 

δίλνπλ ην δηθαίσκα ζην άηνκν λα ιεηηνπξγεί θαη λα δξα θαηά ην δνθνχλ.  

ην πιαίζην ηεο ζπδήηεζεο γηα ηε ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ απηφ πνπ 

ακθηζβεηείηαη είλαη αλ ην άηνκν παξαβηάδεη θάπνηα ππνρξέσζε ηνπ πξνο ηελ 

Πνιηηεία θαη άξα ην θνηλσληθφ ζχλνιν, αλ έρεη δειαδή ην δηθαίσκα λα 

απηνθαζνξίδεη ηε δσή ή ην ζάλαην ηνπ αλεμάξηεηα απφ ηνπο άιινπο θνηλσλνχο. ην 

                                                             
32 Βι. αλαιπηηθά ηελ δηεμνδηθή κειέηε ηνπ Υαηδεθψζηα , κεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην 

πνηληθφ δίθαην κε αθνξκή ηνλ αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ησλ πξάμεσλ δηαθίλεζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, Πνηλ. Γηθ. 2005, ζει.739 επ 

 
33 Βι. Δ. πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, Ζ Απηνδηάζεζε Σεο Εσήο Ωο Πξφβιεκα Σνπ Πνηληθνχ Γηθαίνπ, ζ. 

51. 
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πιαίζην κηαο θηιειεχζεξεο έλλνκεο ηάμεο ε λνκηθή επηβνιή ζην άηνκν λα δεη γηα λα 

πξνζθέξεη ζηελ Πνιηηεία θαη ην θνηλσληθφ ζχλνιν δελ κπνξεί λα ππάξμεη, πφζν 

κάιινλ ζηελ πεξίπησζε πνπ ε ίδηα ε Πνιηηεία δελ κπνξεί λα ηνλ θξαηήζεη δξαζηήξην 

θαη ηνλ απνκνλψλεη. ην πιαίζην ησλ σο άλσ ζπληαγκαηηθά θαηνρπξσκέλσλ 

δηθαησκάησλ ην άηνκν κπνξεί λα επηιέμεη ηνλ ηξφπν πνπ ζέιεη λα δεη ή αθφκα θαη ηε 

δπλαηφηεηα ηνπ ζην ζάλαην θαη ηελ απηνθαηαζηξνθή. Απηφ βέβαηα ζην πιαίζην πνπ 

νη επηινγέο ηνπ δελ ζίγνπλ δηθαηψκαηα ηξίησλ πξνζψπσλ
34

.  

Σν δήηεκα επνκέλσο ηεο απηνπξνζβνιήο θαη ηεο ππνρξέσζεο λα δεηο ή φρη 

αλάγεηαη κάιινλ ζε εζηθφ θαη  φρη λνκηθφ. Ο θαζέλαο κε βάζεη ηηο πξνζσπηθέο ηνπ 

αληηιήςεηο κπνξεί λα θξίλεη ηελ πξάμε ηεο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ε φπνηα 

φκσο άπνςε πξνθχςεη δελ κπνξεί λα απνηειέζεη λνκηκνπνηεηηθφο ιφγνο γηα ηελ 

πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ απηνθαηαζηξνθήο, φπσο απηή ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ. 

πλνςίδνληαο, κε ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ δε ζίγνληαη έλλνκα αγαζά 

ηξίησλ (νχηε κεκνλσκέλσλ αηφκσλ αιιά νχηε θαη ηνπ ζπλφινπ), ζην βαζκφ 

ηνπιάρηζηνλ πνπ λα δηθαηνινγείηαη ε παξέκβαζε ηνπ Πνηληθνχ Ννκνζέηε. Ζ ρξήζε 

λαξθσηηθψλ δε ζπληζηά πξάμε εηεξνπξνζβνιήο. Ζ λνκνζεηηθή πξφβιεςε, θαηά 

κεγάινπ κέξνπο ηεο ζεσξία, κάιινλ έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη ν Ννκνζέηεο, ήζειε 

κέζσ ηεο πνηλήο λα θαηαζηήζεη ην ρξήζηε λαξθσηηθψλ νπζηψλ «αληηθνηλσληθφ» 

ζηεξεφηππν. Καη κάιηζηα έλα ζηεξεφηππν πνπ αληηκεησπίδεηαη πνιχ πην απζηεξά απφ 

ρξήζηεο άιισλ νπζηψλ, πνιιέο θνξέο θαη πην βιαπηηθψλ π.ρ. ηνπ αιθννιηθνχ.  

Ο ξφινο φκσο ηνπ Πνηληθνχ Γηθαίνπ ζε έλα θηιειεχζεξν ζχζηεκα, φπσο ην 

δηθφ καο, δελ ζπλίζηαηαη ζηε ζπκκφξθσζε ησλ πνιηηψλ κε ηηο επηηαγέο κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο εζηθήο νχηε ζηελ επηβνιή ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ηξφπνπ δσήο ζηνπο 

πνιίηεο. Έρεη σο ζηφρν λα πξνζηαηεχζεη ηνπο πνιίηεο ηνπ θαη ηα ζπκθέξνληα ηνπο
35

.  

 

                                                             
34 Βι. αλαιπηηθά ηελ δηεμνδηθή κειέηε ηνπ Υαηδεθψζηα , κεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην 

πνηληθφ δίθαην κε αθνξκή ηνλ αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ησλ πξάμεσλ δηαθίλεζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, Πνηλ. Γηθ. 2005, ζει.739 επ, ζει 5επ 

 
 
35 Βι. Υ. Μπισλφπνπινο,  Πξνκήζεηα, θαηνρή θαη θαιιηέξγεηα λαξθσηηθψλ πξνο ηδία ρξήζε, Πνηλ/Γηθ 

2013, ζει 159-160. 
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2.2.2 Ζ λογική ηης διακινδύνεσζης 

 

  Ζ ινγηθή ηεο δηαθηλδχλεπζεο ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο θαηαιακβάλεη κηα 

αμηνζεκείσηε ζέζε. Ζ πξνζέγγηζε απηή ηνπ δεηήκαηνο ηεο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ 

θαηαιακβάλεη ηελ κνξθή ελφο ζπκβάληνο κειινληηθνχ δπλαηνχ λα γίλεη είηε θαη 

ελδερφκελνπ ην νπνίν ζε θάζε πεξίπησζε δεκηνπξγεί θφβν γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ ζα 

θιεξνδνηήζεη. 

Έηζη θαη ε ρξήζε εμαξηεζηνγφλσλ νπζηψλ θαίλεηαη λα δεκηνπξγεί κεγάινπο 

θφβνπο. Καλείο δελ ζα πξέπεη λα παξαβιέπεη ηελ επηθηλδπλφηεηα ηνπ ζέκαηνο απηνχ 

θαη ηηο ζπλέπεηεο πνπ κπνξεί εμ‟ νξηζκνχ λα έρεη. ηαλ ινηπφλ, γηα παξάδεηγκα, 

άηνκα θάλνπλ ρξήζε ( ηδία ρξήζε αθφκα θαη κηθξνπνζνηήησλ) λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

ζε θάπνην πάξθν ή επξχηεξν δεκφζην ρψξν θαη ηξηγχξσ ιεηηνπξγεί ζρνιείν ή 

παλεπηζηήκην, νη καζεηέο ιακβάλνληαο ηέηνηνπ είδνπο εηθφλεο, νη νπνίεο είλαη θάζε 

άιιν παξά παηδαγσγηθέο θαη επηκνξθσηηθέο, ζα κπνξνχζαλ λα ππνζηνχλ ζνβαξή 

βιάβε. Ζ κίκεζε άιισζηε πξάμεσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ απφ ηα λεαξά άηνκα είλαη 

θχξην ζηνηρείν ηεο λεαληθήο ηνπο πξνζσπηθφηεηαο, πξνζπαζψληαο λα γίλνπλ θνκκάηη 

ηεο ελήιηθεο πξαγκαηηθφηεηαο. Άξα κηα εηθφλα δεκφζηαο ρξήζεο, φπσο ζηα αιήζεηα 

θαίλεηαη θαζεκεξηλά λα γηλφκαζηε φινη ζεαηέο, ζηνπο δξφκνπο, ζηα πεδνδξφκηα θαη 

ζε νπνηνδήπνηε ζεκείν κηαο πφιεο, ζα κπνξνχζε λα θαληάδεη  επηθίλδπλε απ‟ φιεο 

ηηο απφςεηο. Δπίζεο, ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ν ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ είλαη 

εμαξρήο γλσζηφο, ε πξάμε δηαθίλεζεο ζέηεη ζε θίλδπλν ηε δσή θαη ηελ πγεία ηνπ. 

πνπ αληίζεηα απηφο δελ είλαη γλσζηφο, απφ ηπρφλ πξάμεηο δηαθίλεζεο ηίζεληαη ζε 

θίλδπλν ε δσή θαη ε πγεία αφξηζηνπ αξηζκνχ πξνζψπσλ, δειαδή ησλ κειινληηθψλ 

ρξεζηψλ. Πξφθεηηαη βέβαηα ζε θάζε πεξίπησζε γηα θίλδπλν ηειείσο αθεξεκέλν.
36

 

 

Έηζη ππνζηεξίδεηαη ε άπνςε φηη ζα έπξεπε λα επηβάιιεηαη εμνξηζκνχ πνηλή 

ζηνλ ρξήζηε λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαζψο ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη «πξφηππν» γηα 

κειινληηθνχο ρξήζηεο. Απηή ε ζεσξία απνηππψλεηαη θαη εθθξάδεηαη κε ηελ ινγηθή 

ηεο δηαθηλδχλεπζεο. 

                                                             
36Βι. Κ. Υαηδεθψζηαο, Μεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην Πνηληθφ Γίθαην κε αθνξκή ηνλ 

αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ησλ πξάμεσλ δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, Πνηλ. Γηθ. Σεχρνο 

6/2005 
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Ζ αληίιεςε ηνπ θηλδχλνπ απνηειεί γηα ηελ ζχγρξνλε θνηλσλία κηα νξηαθή 

εκπεηξία θαη ην εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη κέρξη πνηνχ ζεκείνπ, δελ ππεξβαίλεη ηα 

φξηα φκσο. Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν, ν θίλδπλνο θαζίζηαηαη ηελ ίδηα ζηηγκή κηα αξρή 

αμηνιφγεζεο, πξνηξνπήο, δξάζεο θαη κηα αξρή πεξηνξηζκνχ, πεξηζηνιήο θαη 

απαγφξεπζεο. 

 

2.2.3 Ζ ιαηρική προζέγγιζη 

 

Σν ζχζηεκα ηεο θνηλσλίαο καο είλαη δνκεκέλν κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα παξέρεη 

θξνληίδα ζηνπο πνιίηεο – αζζελείο. Οη  ρξήζηεο είλαη θαη απηνί άηνκα εμαξηεκέλα 

πνπ ζα κπνξνχζαλ λα ραξαθηεξηζζνχλ σο «αζζελείο», λνζνχλ δε απφ ηελ έμε ηνπο 

πνπ πξνθαιείηαη απφ ηηο εμαξηεζηνγφλεο νπζίεο. Οπζίεο κε ηελ έλλνηα πνπ έρεη ήδε 

αλαθεξζεί αλσηέξσ, λννχληαη  απηέο πνπ  έρνπλ δηαθνξεηηθή ρεκηθή δνκή θαη 

δηαθνξεηηθή δξάζε ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα κεηαβάιινληαο ηελ ζπκηθή 

θαηάζηαζε ηνπ ρξήζηε θαη πξνθαιψληαο ηνπ εμάξηεζε ςπρηθή αιιά θαη ζσκαηηθή. 

Σέηνηεο νπζίεο  είλαη ε εξσίλε, ε θνθαΐλε, ε θάλλαβε θαη άιιεο λέεο πνπ θαζεκεξηλά 

εκθαλίδνληαη θαη δεκηνπξγνχλ ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηνπο ρξήζηεο απηψλ , 

θηάλνληαο κέρξη θαη ηνλ ζάλαην. 

  Ζ πεξίζαιςε απηψλ ησλ αηφκσλ θαζίζηαηαη αλαγθαία. Σα δεκφζηα 

λνζνθνκεία είλαη επηθνξηηζκέλα θαη κε ηελ θξνληίδα  απηψλ ησλ «αζζελψλ». 

Φαίλεηαη έηζη ινηπφλ πσο νη επηινγέο, νη επζχλεο θαη νη ειεπζεξίεο ελφο αηφκνπ δελ 

είλαη δηφινπ αηνκνθεληξηθέο αιιά κάιινλ έρνπλ πάληα αληίθηππφ ζην επξχηεξν 

θνηλσληθφ ζχλνιν. Έηζη  ην θξάηνο ζα πξέπεη λα δηαζέηεη ζεκαληηθά θνλδχιηα γηα ηα 

άηνκα – ρξήζηεο κε ζθνπφ λα ηνπο παξαρζεί ε απαξαίηεηε θξνληίδα θαη βνήζεηα, 

φπσο θάλεη γηα θάζε αζζελή- κέινο ηεο θνηλσλίαο. Σα θνλδχιηα απηά πνπ 

δαπαλνχληαη γηα ηνπο ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ  δίλνληαη απφ ην ζχλνιν ησλ 

πνιηηψλ ηνπ θξάηνπο κέζα απφ ην εθάζηνηε θνξνινγηθφ ζχζηεκα, κέζσ  ηνπ νπνίνπ 

δίλεηαη ε  δπλαηφηεηα ζην θξάηνο λα εθαξκφδεη θαη λα ιεηηνπξγνχλ κηα ζεηξά δνκψλ 

πξνο εμππεξέηεζε  φισλ ησλ πνιηηψλ. 

κσο ζθηαγξαθψληαο ην πξνθίι ελφο  αηφκνπ- ρξήζηε  ζα κπνξνχζακε λα 

δνχκε φηη ην άηνκν απηφ δελ ζα κπνξνχζε κε ηίπνηα λα ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηελ 



21 
 

θνηλσλία παξά κφλν αξλεηηθά, δεδνκέλνπ φηη δελ κπνξεί λα απνηειέζεη ελεξγφ 

θνηλσληθφ κέινο.  

Σν θφζηνο λνζειείαο πνπ απαηηείηαη γηα έλα ρξήζηε λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

επηβαξχλεη έηζη ην ππφινηπν θνηλσληθφ ζχλνιν. Δπνκέλσο θαίλεηαη πσο νξζά ν 

λνκνζέηεο επεκβαίλεη, ζεζπίδνληαο ηνπο λφκνπο θαη πξνβιέπνληαο πνηλέο γηα ηνπο 

ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, γηα λα επηβάιιεη κηα ηζνξξνπία θαη λα  παξαδεηγκαηίζεη 

ηνπο ελ δπλάκεη ρξήζηεο, ψζηε λα αληηιεθζνχλ ην πξφβιεκα πνπ πξνθαινχλ ζηνπο 

ηδίνπο αιιά θαη ζην ππφινηπν θνηλσληθφ ζχζηεκα. 

Απφ ηελ άιιε κπνξεί λα ζεσξεζεί ην άηνκν απηνθαηαζηξεθφκελν παξαβηάδεη 

θάπνηα ζεκειηψδε ππνρξέσζή ηνπ απέλαληη ζηελ Πνιηηεία; Μήπσο ν άλζξσπνο 

ππνρξενχηαη λα δεη, πξνθεηκέλνπ λα πξνζθέξεη αθέξαηεο ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζην 

ζχλνιν; Μήπσο ζπλεπψο ζα φθεηιε λα απφζρεη απφ θάζε πξάμε απηνπξνβνιήο, ε 

νπνία ζα κείσλε ηηο φπνηεο δπλαηφηεηεο πξνζθνξάο ηνπ ζηελ θνηλσλία θαη ζα 

κπνξνχζε λα νδεγήζεη κέρξη θαη ζηνλ πξφσξν ζάλαηφ ηνπ; Δίλαη ζαθέο πσο ε 

πηνζέηεζε απηήο ηεο ινγηθήο ζα αλαηξνχζε ζε κεγάιν βαζκφ ηελ ίδηα ηελ έλλνηα ηεο 

απηνπξνβνιήο αιιά θαη ηεο ίδηαο ηεο ειεπζεξίαο επηινγήο ησλ αηφκσλ, αθνχ θάζε 

ηέηνηα πξάμε πνπ ζα έζεηε έζησ ζε θίλδπλν ηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα θαη ηελ πγεία 

ηνπ αηφκνπ, ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί «ερζξηθή»  θαη απέλαληη ζηελ θνηλσλία.
37

 

 

2.3 Ζ περίπηωζη ηης Δλλάδας 

 

Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 29 ηνπ Ν. 4139/2013 γηα ηα λαξθσηηθά ζα έιεγε θαλείο 

φηη απνηειεί κηα ήπηα δηάηαμε  ή θαιχηεξα κηα ήπηα κνξθή ηηκσξίαο ηεο πξνκήζεηαο 

θαη θαηνρήο λαξθσηηθψλ ή ηεο θαιιηέξγεηαο θάλλαβεο πξνο ηδία ρξήζε.  χκθσλα κε 

ηελ ελ ιφγσ δηάηαμε «φπνηνο γηα δηθή ηνπ απνθιεηζηηθή ρξήζε, κε νπνηνδήπνηε 

ηξφπν πξνκεζεχεηαη ή θαηέρεη λαξθσηηθά, ζε πνζφηεηεο πνπ δηθαηνινγνχληαη κφλν 

γηα ηελ αηνκηθή ηνπ ρξήζε ή θάλεη ρξήζε απηψλ ή θαιιηεξγεί θπηά θάλλαβεο ζε 

αξηζκφ ή έθηαζε πνπ δηθαηνινγνχληαη κφλν γηα ηελ αηνκηθή ηνπ ρξήζε, ηηκσξείηαη κε 

πνηλή θπιάθηζεο πέληε (5) κελψλ. Οη βαζηθέο ζθέςεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ ελ 

ιφγν δηάηαμε είλαη : α) φηη ε απηνβιάβε δελ πξέπεη λα ηηκσξείηαη ζε κηα έλλνκε ηάμε 

                                                             
37Βι. Κ. Υαηδεθψζηαο, Μεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην Πνηληθφ Γίθαην κε αθνξκή ηνλ 

αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ησλ πξάμεσλ δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, Πνηλ. Γηθ. Σεχρνο 

6/2005 
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ε νπνία εθθηλεί απφ ηελ αξρή ηεο εηεξνβιάβεο ( harm principle) θαη β) φηη ππάξρεη 

αλάγθε απεμάξηεζεο ησλ ρξεζηψλ θάλλαβεο απφ ηνπο εκπφξνπο - θαιιηεξγεηέο. 

Δίλαη ινγηθφ φηη ν κφλνο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν κπνξεί λα αζθεζεί λνκίκσο θξαηηθή βία 

ζε νπνηνδήπνηε κέινο κηαο πνιηηηζκέλεο θνηλσλίαο έλαληη ζηε ζέιεζε ηνπ, είλαη λα 

απνηξαπεί ε πξφθιεζε βιάβεο ζε άιινλ. Μφλν φηαλ ππάξρεη αλάγθε λα απνηξαπεί 

βιάβε άιισλ, ζπκκεηερφλησλ ζηελ θνηλή ζπκβίσζε επηηξέπεηαη λα απεηιεζεί θαη λα 

επηβιεζεί πνηλή.
38

 

Αθφκα  θαη ππφ απηφ ην πξίζκα αλάιπζεο ηεο ζεσξίαο ηεο 

απνπνηληθνπνίεζεο, ν πνηληθφο λνκνζέηεο έξρεηαη αληηκέησπνο θαη ζίγεη κε ηελ 

εθαξκνγή ηνπ Νφκνπ βαζηθά αηνκηθά δηθαηψκαηα πνπ ζεζπίδεη ην ίδην ην χληαγκα, 

ήηνη γηα ηελ αλζξψπηλε αμία (άξζξν 2 παξ. 1), ην δηθαίσκα ζηελ ειεχζεξε αλάπηπμε 

ηεο πξνζσπηθφηεηαο  (άξζξν 5) θαη ην δηθαίσκα ηνπ αλζξψπνπ σο αηφκνπ θαη κέινο 

ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ ( άξζξν 25). 

Σέινο, ππάξρνπλ θαη άιιεο ξπζκίζεηο ζηνλ λφκν πεξί λαξθσηηθψλ πνπ 

αθνξνχλ ηε κεηαρείξηζε ησλ ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ 

ειάθξπλζε έσο θαη θαηάξγεζε ηνπ αμηνπνίλνπ ηεο απιήο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ, δείρλνληαο ηελ ξνπή ηνπ λνκνζέηε κάιινλ πξνο ηελ πνιηηηθή ηεο 

απνπνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ
39

. Απηέο είλαη νη εμήο:  

1. Ζ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 29 ηνπ Νφκνπ πεξί λαξθσηηθψλ θάλεη ιφγν γηα 

πεξηζηαζηαθή ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαη απαιιαγή απφ ηελ πνηλή ηνπ 

ζπγθεθξηκέλε ρξήζηε, αλ θξηζεί απφ ηηο πεξηζηάζεηο θαη ηελ πξνζσπηθφηεηα 

ηνπ φηη ε πξνζθπγή ζηε ρξήζε ήηαλ έλα κεκνλσκέλν πεξηζηαηηθφ. 

2. Ζ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 21 ηνπ Νφκνπ πεξί λαξθσηηθψλ θάλεη ιφγν γηα ην 

γλσζηφ ζηελ πηάηζα «θέξαζκα», φηαλ δειαδή έλαο ρξήζηεο δηαζέηεη κηθξή 

πνζφηεηα λαξθσηηθψλ απφ ηελ πξνζσπηθή ηνπ πνζφηεηα  ζε έλαλ άιινλ γηα 

πξνζσπηθή ηνπ ρξήζε, ηηκσξείηαη κε ειαθξχηεξε πνηλή. 

3. Ζ παξ. 4 ηνπ άξζξνπ 30 ηνπ Νφκνπ πεξί λαξθσηηθψλ αλαθέξεηαη ζηελ πιήξε 

αηηκσξεζία ηνπ ρξήζηε λαξθσηηθψλ νπζηψλ πνπ θξίλεηαη σο εμαξηεκέλνο. 

                                                             
38Βι. Υ. Μπισλφπνπινο,  Πξνκήζεηα, θαηνρή θαη θαιιηέξγεηα λαξθσηηθψλ πξνο ηδία ρξήζε, Πνηλ/Γηθ 

2013, ζει 159-160. 

 
39Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ, ν.π. ζει 153 
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ηελ Διιάδα ε απνπνηληθνπνίεζε πξνβιέπεηε κφλν γηα ηελ  παξαγσγή-

θαιιηέξγεηα ζπγθεθξηκέλσλ πνηθηιηψλ θάλλαβεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 

παξαζθεπή πξντφλησλ πξνο ηαηξηθή ρξήζε, θαζψο θαη ηελ εγθαηάζηαζε-ιεηηνπξγία 

κνλάδαο παξαγσγήο ησλ πξντφλησλ απηψλ.  

 

2.4 Ζ περίπηωζη άλλων τωρών 

 

ε ρψξεο ηηο νπνίεο έρεη ήδε εθαξκνζηεί ε «απνπνηληθνπνίεζε» ηεο ρξήζεο 

ησλ λαξθσηηθψλ  ηα απνηειέζκαηα πνηθίινπλ.  

Μία απφ απηέο, ην Μεμηθφ, ηε ρψξα ησλ θαξηέι ησλ λαξθσηηθψλ, φπνπ ε 

αλνκία ζξηακβεχεη  θαη νη βαξφλνη βγάδνπλ δηζεθαηνκκχξηα, δηαθηλψληαο λαξθσηηθά 

ζηελ απέξαληε αγνξά ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ, κεηά απφ ηελ πξφηαζε εθαξκνγήο 

ηνπ λφκνπ γηα ηελ επηηξεπηή ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ ειαθξηάο κνξθήο απφ ηνλ 

πξφεδξν Φειίπε Καιληεξφλ, θαίλεηαη πσο  ν αξηζκφο ησλ αλζξσπνθηνληψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηα λαξθσηηθά έθηαζε ηνπο 28.000. Απηφ ην γεγνλφο επηβεβαίσζε φηη ε 

ειεχζεξε δηαθίλεζε θαη ρξήζε λαξθσηηθψλ νδήγεζε ηνπο  ππνςήθηνπο ρξήζηεο ή νη 

δηαθηλεηέο ησλ νπζηψλ. ζε εγθιεκαηηθέο πξάμεηο θαζφζνλ δελ ππήξρε θφβνο λα 

έξζνπλ αληηκέησπνη κε ηνλ λφκν. 

Με απφθαζε ηνπ ην Αλψηαην Γηθαζηήξην ηνπ Μεμηθνχ  άλνημε ην δξφκν γηα 

ηελ απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο καξηρνπάλαο γηα ςπραγσγηθνχο ζθνπνχο. Αλ θαη ε 

απφθαζε απηή ηνπ σο άλσ Γηθαζηεξίνπ, πνπ αθνξά ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε, δελ 

λνκηκνπνηνχζε απηφκαηα ηελ καξηρνπάλα, σζηφζν είρε απφ κφλε ηεο ηδηαίηεξε αμία 

θαη απνηειεί έλα βήκα πξνο ηελ απνπνηληθνπνίεζε ησλ καιαθψλ λαξθσηηθψλ ζην 

Μεμηθφ. Ζ απφθαζε αθνξνχζε ζε ηέζζεξα άηνκα ηα νπνία θαιιηεξγνχζαλ 

καξηρνπάλα γηα πξνζσπηθή ρξήζε, φπνπ θξίζεθε κε πιεηνςεθία 4-1 πσο ε 

θαιιηέξγεηα δελ κπνξνχζε λα ηνπο απαγνξεπηεί βάζε ηεο ζπληαγκαηηθήο πξφβιεςεο 

ηεο ειεχζεξεο αλάπηπμεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 

Σν 2001 ζηελ Πνξηνγαιία, ε λνκνζεζία γηα ηα λαξθσηηθά έγηλε πην 

θηιειεχζεξε. Ήηαλ ε πξψηε επξσπατθή ρψξα πνπ θαηήξγεζε επηζήκσο φιεο ηηο 

πνηληθέο θπξψζεηο γηα ηελ θαηνρή λαξθσηηθψλ γηα πξνζσπηθή ρξήζε, κε ζηφρν ε κελ 

θαηαλάισζε λαξθσηηθψλ λα παξακέλεη αθφκα απαγνξεπκέλε αιιά πιένλ δελ 

απνηειεί έγθιεκα ην νπνίν επηζχξεη πνηληθέο θπξψζεηο. ζνη ζπιιακβάλνληαη γηα 
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θαηνρή κηθξψλ πνζνηήησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζηέιλνληαη ζε κηα επηηξνπή πνπ 

απνηειείηαη απφ ςπρνιφγν, θνηλσληθφ ιεηηνπξγφ θαη λνκηθφ ζχκβνπιν, ε νπνία ηνπο 

ππνδεηθλχεη ηελ θαηάιιειε ζεξαπεία. Αλ κε ηη άιιν, ε αλσηέξσ πνιηηηθή πέηπρε  

ράξε ζε απηήλ ηελ πξνζέγγηζε πνπ ραξαθηεξίδεηαη πην αλζξσπηζηηθή θαη 

πξαγκαηηζηηθή. χκθσλα κε ηελ εηήζηα έθζεζε ηνπ Δπξσπατθνχ Παξαηεξεηεξίνπ 

γηα ηα Ναξθσηηθά, ε Πνξηνγαιία θαηέγξαςε ην 2015 αλαινγία ζρεδφλ έμη λεθξψλ 

απφ ππεξβνιηθή δφζε αλά εθαηνκκχξην θαηνίθσλ, ειηθίαο  απφ 15 έσο 64 εηψλ, 

δειαδή ηξείο θνξέο κηθξφηεξν πνζνζηφ απφ ηνλ επξσπατθφ κέζν φξν.
40

 Σν 

παξάδεηγκα ηεο Πνξηνγαιίαο ζα αλαιπζεί ακέζσο παξαθάησ. 

Οη αξρέο ηεο πνιηηείαο ηεο Καιηθφξληα ζηα ηέιε ηνπ 1996 δελ πξνρψξεζαλ 

ζηελ λνκηκνπνίεζε ηεο καξηρνπάλα, δεκηνχξγεζαλ φκσο κηα λέα εμαίξεζε απφ ηηο 

πνηληθέο θπξψζεηο, γηα ηελ ηαηξηθή ρξήζε ηεο θαηφπηλ ζπζηάζεσο γηαηξνχ, ε νπνία 

κπνξεί λα γίλεη γξαπηψο ή πξνθνξηθψο. Σν 2010 φκσο θαηαηέζεθε λφκνο πνπ 

επέηξεπε ηελ ρξήζε νπζηψλ ήπηαο κνξθήο ζε ελήιηθεο θαη έδηλε ηελ δπλαηφηεηα ζηελ 

θπβέξλεζε λα θνξνινγήζεη ηελ πψιεζή ηνπο.  

Απφ ηηο 17.10.2018 ν Καλαδάο αθνινπζεί κία πνιηηηθή πιήξνπο 

απνπνηληθνπνίεζεο ηεο θάλλαβεο. χκθσλα κε ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία νη ελήιηθεο 

ζα κπνξνχλ λα έρνπλ ζηελ θαηνρή ηνπο δεκνζίσο έσο θαη 30γξ θάλλαβεο, ηελ νπνία 

ζα αγνξάδνπλ απφ αδεηνδνηεκέλνπο παξαγσγνχο θαη εκπφξνπο θαη λα θαιιηεξγνχλ 

έσο θαη ηέζζεξα δελδξχιιηα. Δπίζεο ε πψιεζε ζε αλήιηθνπο λαξθσηηθψλ ζπλερίδεη 

λα ηηκσξείηαη απζηεξά θαη λα επηζχξεη κέρξη θαη 14 ρξφληα θπιάθηζε. Ζ πνιηηηθή 

απηή γηα ηα λαξθσηηθά θαίλεηαη φηη ζέηεη έλα ηέινο ζηελ παξάλνκε – «καχξε» αγνξά 

ησλ λαξθσηηθψλ θαη ζπκβάιεη ζηε κείσζε ηεο βιάβεο απφ ηε ρξήζε απηψλ
41

. 

Αθφκε ελδεηθηηθφ ηεο πνιηηηθή ηνπ Καλαδά πνπ ζηνρεχεη ζηε κείσζε ηεο 

βιάβεο απφ ηα λαξθσηηθά απνηειεί  ε ιεηηνπξγία θξαηηθψλ θηηξίσλ, φπνπ νη ρξήζηεο 

εξσίλεο κε ηε βνήζεηα εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ, κπνξνχλ λα παίξλνπλ λφκηκα 

ηελ δφζε ηνπο ρσξίο λα θηλδπλεχνπλ απφ ηηο αζηπλνκηθέο αξρέο. Έλα ηέηνην 

θπβεξλεηηθφ θηίξην ιεηηνπξγεί  ζην Βαλθνχβεξ ηνπ Καλαδά
42

. Οη ρξήζηεο νθείινπλ 

λα έρνπλ καδί ηνπο ηε δφζε ηνπο θαζψο ην πξνζσπηθφ ηνπο εμνπιίδεη κφλν κε 

                                                             
40http://elzoni.gr/html/ent/700/ent.18700.asp 
41 https://www.vice.com/gr/article/pa94dk/o-kanadas-molis-nomimopoihse-thn-kannabh-kai-twra-ti 
42 https://www.newsbeast.gr/weekend/arthro/2418287/se-pies-chores-ine-nomima-ta-narkotika-i-polisi-

organon-i-odigisi-tank-akomi-ke-i-ktinovasia 

https://www.vice.com/gr/article/pa94dk/o-kanadas-molis-nomimopoihse-thn-kannabh-kai-twra-ti
https://www.newsbeast.gr/weekend/arthro/2418287/se-pies-chores-ine-nomima-ta-narkotika-i-polisi-organon-i-odigisi-tank-akomi-ke-i-ktinovasia
https://www.newsbeast.gr/weekend/arthro/2418287/se-pies-chores-ine-nomima-ta-narkotika-i-polisi-organon-i-odigisi-tank-akomi-ke-i-ktinovasia
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βειφλεο θαη απνζηεηξσκέλν εμνπιηζκφ θαη φρη κε λαξθσηηθέο νπζίεο. Ζ χπαξμε ησλ 

ειεγρφκελσλ απηψλ ρψξσλ ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαίλεηαη φηη ζπκβάιεη ηφζν 

ζηε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ ρξεζηψλ πνπ λνζνχλ απφ κνιπζκαηηθέο αζζέλεηεο 

(AIDS) θαη ζηελ θαιχηεξε πγηεηλή απηψλ, φζν θαη ζηε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

ζαλάησλ απφ ππεξβνιηθή δφζε. 

ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 2000 ε θπβέξλεζε ηεο Ηζπαλίαο απνθάζηζε ηελ 

απνπνηληθνπνίεζε ησλ «καιαθψλ» λαξθσηηθψλ. Δπηηξέπεηαη ε θαηνρή θάλλαβεο γηα 

πξνζσπηθή ρξήζε ζε θιεηζηνχο ρψξνπο θαη ε θαιιηέξγεηα έσο ηεζζάξσλ 

δελδξπιιίσλ. Δπίζεο ηα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ δεκηνπξγεζεί πεξίπνπ 500 

«θνηλσληθέο ιέζρεο» θάλλαβεο ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο ρψξαο, φπνπ δηαλέκεηαη   

λφκηκα θάλλαβε ζε ελήιηθεο γηα πξνζσπηθή ηνπο ρξήζε. Ζ πψιεζε θάλλαβεο απφ κε 

αδεηδνηεκέλα θαηαζηήκαηα παξακέλεη παξάλνκε, θαζψο θαη ε αγνξά, θαηνρή θαη 

ρξήζε θάλλαβεο ζε δεκφζηνπο ρψξνπο ζεσξείηαη πηαίζκα πνπ νδεγεί ζε θαηάζρεζε 

ηεο πνζφηεηαο θαη επηβνιή πξνζηίκνπ
43

. Σέινο ε ρξήζε ηεο θάλλαβεο γηα ηαηξηθνχο 

ζθνπνχο έρεη απνπνηληθνπνηεζεί, ζηελ Καηαινλία δε απφ ην 2001, γεγνλφο πνπ 

επέηξεςε ζηνπο  αζζελείο λα κπνξνχλ λα θαιιηεξγνχλ ην θάξκαθν ηνπο ή νη ηαηξνί 

λα ζπληαγνγξαθνχλ θάλλαβε. 

Ζ νπεδία θαη ε Γαλία, ην 1965 θαη ην 1971 αληίζηνηρα, εθάξκνζαλ 

πξαθηηθέο απνπνηληθνπνίεζεο ησλ λαξθσηηθψλ. Έγηλε δπλαηή ε ρνξήγεζε 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζηνπο ρξήζηεο κε ζπληαγή ηαηξνχ. Μεηά ην πέξαο φκσο δχν 

ρξφλσλ θαη ελψ ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο πξνζπάζεηαο αχμεζαλ ζην δηπιάζην ηνπο 

ρξήζηεο λαξθσηηθψλ, νη δχν ρψξεο αλαγθάζζεθαλ λα απνζχξνπλ ηα πξνγξάκκαηα 

θαη πιένλ εθαξκφδνπλ πνιηηηθέο «κεδεληθήο αλνρήο» κε ζηφρν ηελ πιήξε θαηαζηνιή 

ησλ λαξθσηηθψλ. Μέρξη θαη ζήκεξα, ε θάλλαβε πεξηνξίδεηαη κφλν ζηηο ηαηξηθέο θαη 

επηζηεκνληθέο εθαξκνγέο θαη ε ρξήζε ηεο απαηηεί άδεηα γηαηξνχ. 

Σέινο, ήδε απφ ην 1970 ζηελ Οιιαλδία ε ρξήζε ήπησλ λαξθσηηθψλ, φπσο ε 

θάλλαβε, αθφκα θαη αλ γίλεηαη δεκφζηα, δελ δηψθεηαη πνηληθά. Αθνινπζείηαη κηα 

πνιηηηθή «αλνρήο» ησλ λαξθσηηθψλ, κε ηελ ζπκθσλία Δηζαγγειέσλ θαη 

Αζηπλνκηθψλ αξρψλ. Ζ πψιεζε ηνπο φκσο παξακέλεη  παξάλνκε πξάμε. Ωζηφζν 

γίλεηαη αλεθηή ζε εηδηθά θαηαζηήκαηα πνπ πσινχλ ηηο νπζίεο πεξηνξίδνληαο ηελ 

                                                             
43 https://www.worldsecrets.gr/kannavi-nomothesia/ 

https://www.worldsecrets.gr/kannavi-nomothesia/
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πψιεζή ηνπο ζηα πέληε γξακκάξηα θαη κφλν ζε ελήιηθα άηνκα.
44

 Σν νιιαλδηθφ 

κνληέιν ζα αλαιπζεί δηεμνδηθά θαησηέξσ ζηελ παξνχζα εξγαζία. 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΣΟ ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑ ΣΖ ΠΟΡΣΟΓΑΛΗΑ 

3.1 Ηζηορική αναδρομή: 

 

Μέρξη ην 1963 ζηελ Πνξηνγαιία δελ ππήξρε εθηεηακέλε λνκνζεηηθή ξχζκηζε  

γηα ηηο παξάλνκεο λαξθσηηθέο νπζίεο. Έηζη, ην  1963 ε πνιηηεία θαζηέξσζε έλα λφκν 

ςπρηθήο πγείαο φπνπ αλαγλψξηδε ηελ ζεξαπεία γηα ηελ εμάξηεζε απφ ηα λαξθσηηθά, 

ζαλ έλα κέξνο ηεο ςπρηαηξηθήο εηδηθφηεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο, παξφιν πνπ 

εθείλε ηελ επνρή δελ ππήξραλ νχηε εγθαηαζηάζεηο νχηε θάπνην πιάλν πνπ λα παξέρεη 

γεληθή ζεξαπεία γηα ηελ εμάξηεζε απφ ηα λαξθσηηθά. Πεξαηηέξσ, ιίγν αξγφηεξα ε 

Πνξηνγαιία ζχζηεζε θαη λνκηθφ πιαίζην γηα ηελ πνηληθνπνίεζε ησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ. Τπφ απηφ ην πιαίζην, ε πξνζσπηθή θαηνρή κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζε 

ηηκσξία κέρξη θαη δχν ρξφληα θπιάθηζε.   

Οη ζπδεηήζεηο ηεο Πνιηηείαο ηεο Πνξηνγαιίαο ζρεηηθά κε ηελ πνιηηηθή γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαηά ηε δεθαεηία ηνπ ‟60 επηθεληξσλφηαλ 

θπξίσο ζηηο εζηθέο ζπλέπεηεο απφ ηελ ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Απηφ ζηγά 

ζηγά άξρηδε λα αιιάδεη θαηά ηε δεθαεηία ηνπ ‟70, κεηά ηε δεκηνπξγία ελφο θέληξνπ 

εθκάζεζεο λέσλ (youth studies center) θαη ελφο θέληξνπ έξεπλαο γηα ηα λαξθσηηθά 

(drug criminal investigation center). Αθφκε κεηά ηε δεκνθξαηηθή επαλάζηαζε ηνπ 

1974, απμήζεθε έληνλα ε επηζπκία ησλ αηφκσλ γηα πεηξακαηηζκφ κε ηηο λαξθσηηθέο 

νπζίεο
45

, απνδεηθλχνληαο ηελ νξζή επηινγή ηεο πνιηηεία λα δεκηνπξγήζεη ηα σο άλσ 

θέληξα, κε ζηφρν ηε κειέηε ησλ πιεπξψλ ηεο παξνρήο θαη δήηεζεο
46

 ηεο πνιηηηθήο 

γηα ηα λαξθσηηθά.  

Μέζσ ησλ  αλαθνξψλ ηνπο ηα δχν απηά θέληξα άιιαμαλ ηελ ζπδήηεζε γηα ηε 

ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ ελζαξξχλνληαο κία νπκαληζηηθή  πξννπηηθή, ζεσξνχκελνη 

                                                             
44http://elzoni.gr/html/ent/700/ent.18700.asp 
45Μέζσ ελφο ζηξαηησηηθνχ πξαμηθνπήκαηνο ε Πνξηνγαιία ηεξκάηηζε κία ζαξάληα νθηψ ρξφλσλ 

δηθηαηνξία ζηηο 25 Απξηιίνπ 1974. Μέρξη ην 1976 ε Πνξηνγαιία είρε γξάςεη θαη ην δεκνθξαηηθφ ηεο 

χληαγκα. 
46Ζ πιεπξά ηελ παξνρήο  αλαθέξεηαη ζηελ θαηαζθεπή εκπνξία θαη πψιεζε ησλ λαξθσηηθψλ θαη ε 

πιεπξά ηεο δήηεζεο αλαθέξεηαη ζηελ θαηνρή θαη θαηαλάισζε ησλ λαξθσηηθψλ. 
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πηα νη ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ σο πξφβιεκα δεκφζηαο πγείαο παξά σο 

εγθιεκαηίεο. αλ απνηέιεζκα ηεο έξεπλαο απηά ηα θέληξα εθκάζεζεο λέσλ 

δεκηνχξγεζαλ ηελ πξψηε ζχζηαζε γηα ηελ απνπνηληθνπνίεζε ησλ λαξθσηηθψλ ην 

1976.   

Σν 1982 κε κία θίλεζε πνπ αλέζηξεςε ηελ πξφνδν πνπ είραλ θάλεη ηα 

αλσηέξσ θέληξα,  ε Πνξηνγαιία κεηαθίλεζε ηελ επίβιεςε ηεο πνιηηηθήο ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ μαλά ζην Τπνπξγείν Γηθαηνζχλεο γηα ιεηηνπξγηθνχο θαη 

νηθνλνκηθνχο ιφγνπο. Λίγν αξγφηεξα ε Πνξηνγαιία πηνζέηεζε έλα λέν λνκηθφ 

πιαίζην πνπ επηθεληξσλφηαλ  ζηελ εκπνξία ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ δηαηεξψληαο ηελ 

θνηλσληθή απνδνθηκαζία ησλ ρξεζηψλ. Παξφια απηά καδί κε ηελ πνηληθνπνίεζε ηεο 

ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ, απηφ ην λέν λνκηθφ πιαίζην αλαγλψξηδε ηελ αλάγθε γηα 

παξνρή ζεξαπείαο ζην ρξήζηε νδεγψληαο ζηε δεκηνπξγία ηνπ πξψηνπ θέληξνπ 

ζεξαπείαο γηα ηα λαξθσηηθά, βάδνληαο ζηε ζπδήηεζε γηα ηελ πνιηηηθή ησλ 

λαξθσηηθψλ θαη ην Τπνπξγείν Τγείαο.  

Σν 1987 εθαξκφζηεθε ε πξψηε εκπεξηζηαησκέλε πνιηηηθή θαηά ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ πνπ πεξηιάκβαλε κείσζε ηεο παξνρήο θαη ηεο δήηεζεο. Απηή ε 

πνιηηηθή πνπ νλνκάδνληαλ Projecto Vida ζεζπίζηεθε ιφγσ ηεο απμεκέλεο ρξήζεο 

εξσίλεο θαη εκπνξίαο λαξθσηηθψλ. Ζ αλσηέξσ πνιηηηθή απνηειείηαη απφ 30 κέηξα 

πξνζηαζίαο πεξηιακβάλνληαο θαη ηελ πξψηε επίζεκε εζληθή πξσηνβνπιία γηα 

ζεξαπεία θαη θνηλσληθή απνθαηάζηαζε. Σν πξφηδεθη απηφ πεξηιάκβαλε κέηξα κε 

ζθνπφ ην θξάηνο λα εμεχξεη θαη λα απμήζεη ηνπο πφξνπο γηα ηνπο αλζξψπνπο πνπ 

πξνζβάιινληαη απφ ηνλ ηφ ηνπ  HIV θαη γεληθφηεξα γηα ηελ πξφιεςε θαηά ηνπ HIV 

θαζψο θαη κέηξα γηα ηελ αιιαγή ηνπ ειέγρνπ ησλ θέληξσλ ζεξαπείαο απφ ην 

Τπνπξγείν Γηθαηνζχλεο ζην Τπνπξγείν Τγείαο. 

Δλ ζπλερεία, ην 1993 εθαξκφζηεθαλ  ηα πξψηα  πξνγξάκκαηα ειέγρνπ γηα ηνλ 

ηφ ηνπ HIV  ιφγσ ηεο αληαιιαγήο ζπξηγγψλ πνπ ππήξρε αλάκεζα ζηνπο ρξήζηεο  καδί 

κε κία θαηλνχξηα πνιηηηθή γηα κείσζε ηεο παξνρήο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ε νπνία 

παξακέλεη ζε ηζρχ κέρξη θαη ζήκεξα. Καζψο ινηπφλ ε Πνιηηεία άξρηζε λα 

επηθεληξψλεη ηε δεκφζηα πγεία πεξηζζφηεξν ζηελ πιεπξά ηεο δήηεζεο ζηελ πνιηηηθή 
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ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ, φιε  ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 ππήξμε ε αλάγθε γηα κία πην 

ελνπνηεκέλε πνιηηηθή απφ  ηνπο αληηπξνζψπνπο φισλ ησλ πνιηηηθψλ θνκκάησλ.
47

 

Ζ θαηάζηαζε ηνπ θαηλνκέλνπ  ησλ λαξθσηηθψλ ζηελ Πνξηνγαιία παξέκελε 

πξνβιεκαηηθή θαη νινέλα θαη ρεηξνηέξεπε  ζην ηέινο ηνπο 1990 παξά ηηο πνιηηηθέο 

ηεο θπβέξλεζεο γηα λα πεξηνξίζεη ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ  φπσο ην Projecto 

Vida πνπ αλαθέξεηαη αλσηέξσ. Παξάδεηγκα απνηειεί ε απμαλφκελε ζπρλφηεηα ηεο 

HIV ινίκσμεο θαη ηα πξνβιεκαηηθά πνζνζηά ρξεζηψλ εξσίλεο.  

Σν 1998 ν πξσζππνπξγφο ηεο Πνξηνγαιίαο πξνζθάιεζε κηα νκάδα απφ 

αθαδεκατθνχο γηα λα πξνηείλεη κία εζληθή ζηξαηεγηθή γηα ηα λαξθσηηθά βαζηδφκελνο 

ζε νπκαληζηηθέο αμίεο θαη ζην πιαίζην ηεο κείσζεο ηεο βιάβεο απφ ηελ φιν θαη 

απμαλφκελε ρξήζε ηνπο
48

. πλεπψο ε Κπβέξλεζε ζχζηεζε  ηελ επηηξνπή γηα ηελ 

εζληθή ζηξαηεγηθή θαηά ησλ λαξθσηηθψλ (commission for national drugs strategy 

(CNDS)). Ζ επηηξνπή απηή απνηεινχληαλ απφ πέληε εηδηθνχο θιάδνπ λνκηθήο ή 

πγείαο, απφ πέληε εηδηθνχο ζηε ζεσξία ηεο πνιηηηθήο θαηά ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ, 

δχν άηνκα απφ ηα ππνπξγεία πγείαο θαη δηθαηνζχλεο, απφ ηνλ ππνπξγφ παξά ηνπ 

πξσζππνπξγνχ θαη έλαλ δηαθεθξηκέλν εξεπλεηή κε θακία ζχλδεζε κε ηελ πνιηηηθή 

θαηά ησλ λαξθσηηθψλ.  

Απηή ε επηηξνπή ζπλέζεζε κηα αλαθνξά γηα ην Κνηλνβνχιην, ην νπνίν ηελ 

απνδέρζεθε νκφθσλα θαη πηνζεηήζεθε ε πνιηηηθή γηα ηελ απνπνηληθνπνίεζε ηεο 

ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ε νπνία άξρηζε λα εθαξκφδεηαη ην 2001.
49

 Ζ λέα απηή 

πνιηηηθή αληαλαθινχζε πεξηζζφηεξν κία επηζπκία γηα ζεξαπεία ησλ ρξεζηψλ παξά 

γηα ηηκσξία. Πξσηαξρηθφο ζηφρνο ηεο  πνιηηηθήο απηήο, ήηαλ λα εθαξκνζηεί κηα 

γεληθή ζηξαηεγηθή βαζηζκέλε ζηε θηινζνθία ηεο κείσζεο ηεο βιάβεο, 

παξαπέκπνληαο ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ κεηψλνπλ ηε βιάβε ησλ ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ 

αηνκηθά θαη θνηλσληθά. ηφρνο ηεο πνιηηηθήο αιιαγήο θαηά ησλ λαξθσηηθψλ ήηαλ λα 

ρξεζηκνπνηήζεη 13 ζεκαληηθέο αξρέο θαη ζηξαηεγηθέο επηινγέο πνπ πηνζεηήζεθαλ 

                                                             
47Βι. Kathrin Kundrod, Decriminalization of drugs in Portugal: a controversial experiment for public 

health, 1/1/2015, Perspectives on Business and economics, volume 33, paper 2, page 3-5, 8-10. 
48Βι. Paula Vale de Andrade and Ludmilla Carapinha, article in BMJ (online), September 2010, sourse 

Pubmed., 341, pp 44-54 
49 Βλ. Kathrin Kundrod, Decriminalization of drugs in Portugal: a controversial experiment for public 

health, 1/1/2015, Perspectives on Business and economics, volume 33, paper 2, page 8 
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απφ απηή ηελ επηηξνπή θαη αληαλαθινχλ ηελ πνιηηηθή ησλ λαξθσηψλ πνπ 

εθαξκφζηεθε ην 2001. Οη επηινγέο απηέο ήηαλ:  

1. εζληθή ζπλεξγαζία 

2. απνπνηληθνπνίεζε παξάλνκσλ λαξθσηηθψλ γηα πξνζσπηθή ρξήζε 

3. επηθέληξσζε ζηελ πξφιεςε  

4. βειηίσζε ζηελ πξφζβαζε θαη πνηφηεηα ζεξαπείαο γηα ηνπο εμαξηεκέλνπο 

ρξήζηεο 

5. επέθηαζε πνιηηηθψλ γηα κείσζε ηεο βιάβεο 

6. θνηλσληθά θαη επαγγεικαηηθά πξνγξάκκαηα επαλέληαμεο 

7. κείσζε βιάβεο ζηηο θπιαθέο 

8. ζεξαπεία ζαλ ελαιιαθηηθή ιχζε αληί γηα θπιαθή 

9. απμαλφκελε επηζηεκνληθή έξεπλα γηα ηα λαξθσηηθά θαη ηελ εμάξηεζε απφ 

απηά 

10. θαζηέξσζε κεζνδνινγηψλ γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο πνιηηηθήο 

11. απινπνηεκέλε επνπηεία 

12. εληζρπκέλε ζηνρνπνίεζε ηεο εκπνξίαο ησλ λαξθσηηθψλ 

13. απμεκέλε δεκφζηα επέλδπζε 

Ζ απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ ήηαλ απιψο κία απφ ηηο 

πνιιέο ζρεηηδφκελεο κε ηελ πγεία επηινγέο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηε δεκηνπξγία 

απηήο ηεο πνιηηηθήο. Μαδί κε ηηο ππφινηπεο 12 ζηξαηεγηθέο επηινγέο ππήξραλ θαη 

αξθεηέο θαζνδεγεηηθέο αξρέο. Μία απφ απηέο ήηαλ ν νπκαληζκφο, ε αλαγλψξηζε 

δειαδή ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ γηα φινπο ηνπο πνιίηεο, δειαδή αθφκε θαη 

άηνκα εζηζκέλα ζηα λαξθσηηθά ζα κπνξνχζαλ λα ιάβνπλ κέξνο ζε θνηλσληθέο 

ππεξεζίεο. Μηα δεχηεξε αξρή ήηαλ ν πξαγκαηηζκφο, δηαζθαιίδνληαο φηη νη 

παξεκβάζεηο έρνπλ κία επηζηεκνληθή βάζε. Ζ εθαξκνγή απηψλ ησλ ζηξαηεγηθψλ 

επηινγψλ θαη αξρψλ ζπλέβε θαηά ην εζληθφ πξφγξακκα δξάζεο γηα ηε κάρε θαηά ησλ 

λαξθσηηθψλ θαη θαηά ηεο εμάξηεζεο απηψλ, ην νπνίν ηέζεθε ζε ηζρχ ην 2001.  

Γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο θαηλνχξηαο απηήο πνιηηηθήο θαηά ηεο ρξήζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ε Πνξηνγαιία δεκηνχξγεζε θαηλνχξηνπο κεραληζκνχο 
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ειέγρνπ.
50

 Σν ηλζηηηνχην θαηά ησλ λαξθσηηθψλ θαη εμάξηεζεο απηψλ (Institute on 

Drug and Drug Addiction, IDT) ην νπνίν δηαδέρζεθε ην Projecto Vida  κεηαθηλήζεθε  

ππφ ηελ αηγίδα ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο ην 2002.  Δπηπιένλ ν θαηλνχξηνο λφκνο 

θαζηέξσζε επηηξνπέο γηα ηελ απνηξνπή θαηάρξεζεο λαξθσηηθψλ (Commissions for 

the Dissuasion of drug abuse (CDDA), ζε θάζε κία απφ ηηο δηνηθεηηθέο  πεξηθέξεηεο 

ηεο Πνξηνγαιίαο, ππφ ηελ δηθαηνδνζία ηνπ IDT.  Κάζε επηηξνπή απνηειείηαη απφ 3 

άηνκα: 2 απφ ηνλ ηαηξηθφ ηνκέα  θαη 1 κε λνκηθφ ππφβαζξν. Ζ κφλε ιεηηνπξγία απηψλ 

ησλ επηηξνπψλ  είλαη λα δηαρεηξίδνληαη ηηο θπξψζεηο απφ ηελ ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ. Παξαδείγκαηα ηέηνησλ θπξψζεσλ είλαη: πξφζηηκα απφ 25€ κέρξη 150€ ,  

απαγνξεχζεηο εμφδνπ απφ ηε ρψξα, πεξηνξηζηηθνί φξνη, αθαίξεζε επαγγεικαηηθήο 

άδεηαο, πξνγξακκαηηζκέλεο ζπλαληήζεηο κε ηελ επηηξνπή θαη πεξηνξηζκνχο 

νπινθαηνρήο.  

Οη απνθάζεηο γηα ηηο θπξψζεηο βαζίδνληαη ζε πνιινχο παξάγνληεο 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ, ηνλ ηχπν ησλ λαξθσηηθψλ, ηελ ζνβαξφηεηα ηνπ αδηθήκαηνο, 

εάλ ε ρξήζε ζπλέβε δεκφζηα ή ηδησηηθά, αλ ν ρξήζηεο είλαη εμαξηεκέλνο θαη ην 

θνηλσληθννηθνλνκηθφ status ηνπ ρξήζηε.  

Απφ ηελ άιιε, ε απνπνηληθνπνίεζε γηα πξνζσπηθή ρξήζε λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ δελ ζεκαίλεη απαξαίηεηα θαη έλδεημε επηεηθείαο ζηελ εκπνξία λαξθσηηθψλ 

θαη ζηα ζρεηηδφκελα κε απηά εγθιήκαηα. Καηά ην πνξηνγαιηθφ πξφγξακκα, ππάξρεη 

κία αλαθαηαλνκή ησλ πνηλψλ φζν αθνξά ηε ρξήζε θαη ηελ εκπνξία λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ: ε κελ ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ απφ θάζεηξμε/θπιάθηζε κεηαηξέπεηαη 

ζε ζεξαπεία θαη δηνηθεηηθέο θπξψζεηο ελψ ηαπηφρξνλα ε εκπνξία λαξθσηηθψλ 

επηζχξεη απμαλφκελεο απζηεξέο πνηλέο.  

Ζ Πνξηνγαιία άιισζηε είλαη ην θνληηλφηεξν έζλνο ηεο Δπξψπεο ζηελ 

Κνινκβία πνπ είλαη παγθφζκηα πξψηε ζηελ παξαγσγή θαη εμαγσγή θνθαΐλεο. 

Δπηπξνζζέησο ππάξρνπλ ηζηνξηθέο ζπλδέζεηο κεηαμχ Πνξηνγαιίαο θαη άιισλ ρσξψλ 

ηεο ιαηηληθήο Ακεξηθήο φπνπ έρνπλ αλαπηπρζεί δίθηπα εκπνξίαο λαξθσηηθψλ. 

Δπνκέλσο ε εκπνξία κέζσ θαη δηα κέζσ Πνξηνγαιίαο είλαη ζεκαληηθή φρη κφλν γηα 

ην πνξηνγαιηθφ αιιά θαη γηα ην επξσπατθφ πξφβιεκα ησλ λαξθσηηθψλ. Απφ ηφηε πνπ 

ζπζηήζεθε ε θαηλνχξηα ζηξαηεγηθή ππήξμε ζεκαληηθή αχμεζε ζηελ πνζφηεηα ησλ 

                                                             
50Μέξνο ησλ θνλδπιίσλ γηα ηνλ έιεγρν ησλ λαξθσηηθψλ ζηε Πνξηνγαιία πξνέξρεηαη απφ απνδείμεηο 

ιαρείσλ θαη ιεθηά πνπ θαηαζρέζεθαλ απφ έκπνξνπο λαξθσηηθψλ. Πεξηζζφηεξν απφ 90% απηψλ ησλ 

θνλδπιίσλ αθηεξψζεθαλ ζηελ ζεξαπεία θαη φρη ζηελ ηηκσξία. 
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λαξθσηηθψλ πνπ θαηαζρέζεθαλ. Τπήξμε αχμεζε  πεξηζζφηεξν ηνπ 100% ζηελ 

θαηάζρεζε πνζφηεηαο  εξσίλεο, θνθαΐλεο, θάλλαβεο θαη έμηαζεο αλάκεζα ησλ 

ρξφλσλ 1995-1999 θαη ηεο πεξηφδνπ 2000-2004, παξφιν πνπ ν ζπλνιηθφο αξηζκφο 

ησλ θαηαζρέζεσλ φισλ ησλ εηδψλ λαξθσηηθψλ κεηψζεθε. Απηφ απνδεηθλχεη φηη νη 

αξρέο ηεο Πνξηνγαιίαο επηηπρψο επαλαπξνζαλαηφιηζαλ ηηο πξνζπάζεηεο ηνπο γηα 

κείσζε ηεο παξνρήο λαξθσηηθψλ ζε επηρεηξήζεηο κεγάιεο θιίκαθαο απφ ζπκθσλίεο 

κηθξνχ επηπέδνπ δξφκνπ πνπ πεξηιάκβαλαλ κηθξέο πνζφηεηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ.  

Αθφκε, ε Πνξηνγαιία ρξεζηκνπνίεζε εθηεηακέλα δίθηπα έξεπλαο 

ζπκπεξηιακβάλνληαο πιεξνθνξηνδφηεο θιεηδηά ζε ζηξαηεγηθέο ρψξεο αλάκεζα 

Βξαδηιία θαη ηε Γεκνθξαηία ηνπ Κάκπνπ Βέξληε. Απηέο νη έξεπλεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα πξνβιέςνπλ δηαδξνκέο, λα θαηαζρέζνπλ πεξηνπζηαθά 

ζηνηρεία θαη λα κεηψζνπλ ηα θέξδε απφ ηελ εκπνξία λαξθσηηθψλ.  Οη Hughes θαη 

Stevens
51

 αλαθέξνπλ κία αχμεζε ηεο ηάμεσο ηνπ 9% ζηα εγθιήκαηα πνπ ζπλδένληαη 

ζηελά κε ηα λαξθσηηθά (πεξηιακβάλεη θινπή, ιεζηεία,  δεκφζηα επίζεζε, 

ππεμαίξεζε, ζεμνπαιηθή επίζεζε, θαη θάπνηεο πεξηπηψζεηο απάηεο) ζηα ρξφληα 

κεηαμχ 2001 - 2005 ζε ζχγθξηζε κε ην 1997-2001 . Δπίζεο αλαθέξνπλ κηα αχμεζε 

ηεο ηάμεσο 500% ζηελ πνζφηεηα ησλ λαξθσηηθψλ πνπ θαηαζρέζεθαλ ζηα ρξφληα 

κεηαμχ 2000-2004 ζε ζχγθξηζε κε 1995-1999.  

Δπίζεο, ν αξηζκφο ησλ αδηθεκάησλ ζρεηηδφκελα κε ηα λαξθσηηθά 

αλακέλνληαλ λα πέζεη κεηά ηελ απνπνηληθνπνίεζε δηφηη  νη ρξήζηεο δελ ζεσξνχληαλ 

πιένλ εγθιεκαηίεο. Πξάγκα θαη ην νπνίν ζπλέβε: ην 2000 ππήξραλ 14.000 

εγθιεκαηηθέο ελέξγεηεο ζρεηηδφκελεο κε ηα λαξθσηηθά, θαη θάζε ρξνληά κεηά ηελ 

απνπνηληθνπνίεζε ππήξραλ κεηαμχ 5.000-5.500 αδηθήκαηα ην ρξφλν. Αληίζηνηρα ν 

πιεζπζκφο ησλ θπιαθψλ ζηελ Πνξηνγαιία πνπ ζρεηίδνληαλ κε αδηθήκαηα πεξί ησλ 

λαξθσηηθψλ κεησλφηαλ ζπλερψο απφ ην 2000-2012 
52

. Δπηπξνζζέησο ην πνζνζηφ ησλ 

αδηθεκάησλ πνπ  δηεπξάρζεζαλ ππφ ηελ επήξεηα λαξθσηηθψλ ή κε ζθνπφ ηελ αγνξά 

λαξθσηηθψλ κεηψζεθε απφ 44% ην 1999 ζε 21% ην 2008. Ο Rusoniello
53

 ζπκπεξαίλεη 

                                                             
51Βι. Hughes, Caitlin Elizabeth, and Alex Stevens “The Effects of Decriminalization of Drug Use in 

Portugal‟, The Beckley Foundation Drug Policy Programme, Kent Academic Repository, No.14, 
December 2007, pp 2 
52Βι. Kathrin Kundrod, Decriminalization of drugs in Portugal: a controversial experiment for public 

health, 1/1/2015, Perspectives on Business and economics, volume 33, paper 2, page 6 
53 Russoniello, Kellen. “The Devil (and Drugs) in the Details: Portugal‟s Focus on Public Health as a 

Model for Decriminalization of Drugs in Mexico.” Yale Journal of Health Policy, Law, and Ethics. 

Vol. 12, Issue 2, Article 4, April 26, 2013, pp. 370–431 
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φηη ην κηθξφηεξν πνζνζηφ αδηθεκάησλ ζρεηηδφκελα κε ηα λαξθσηηθά ζηε θπιαθή θαη 

ν κηθξφηεξνο αξηζκφο αηφκσλ ζηε θπιαθή γεληθφηεξα ήηαλ θαη ηα δχν ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ηεο πνιηηηθήο ηεο απνπνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ. Υσξίο 

ηελ αλάγθε ζχιιεςεο/ πξνζαγσγήο θαη θπιάθηζεο ησλ ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

ην λνκηθφ ζχζηεκα  ηεο Πνξηνγαιίαο θαίλεηαη λα έρεη γίλεη πην απνηειεζκαηηθφ
54

.  

Αθφκε ππήξμε κείσζε ζε ζαλάηνπο ζρεηηδφκελνπο κε ηε ρξήζε εξσίλεο. Καη 

ελψ νη θαηαγεγξακκέλνη ζάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ρξήζε άιισλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ απμήζεθε ππήξμε κηα γεληθή πηψζε ησλ ζαλάησλ ζρεηηδφκελσλ κε ηα 

λαξθσηηθά ηεο ηάμεο ηνπ 59% απφ 1999 έσο ην 2003. Ζ πηψζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

ζαλάησλ ζρεηηδφκελσλ κε ηα νπηνεηδή ζπλδέζεθε κε ηε κεγάιε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ 

ρξεζηψλ εξσίλεο πνπ εηζήρζεζαλ ζε ζεξαπεία ππνθαηάζηαζεο θαζψο ε ζεξαπεία 

απηή έρεη βξεζεί φηη κεηψλεη απνηειεζκαηηθά ηε ζλεζηκφηεηα ησλ ρξεζηψλ 

νπηνεηδψλ. 

πκπεξαζκαηηθά, ν πνξηνγαιηθφο λφκνο 30/2000 πνπ ηέζεθε ζε εθαξκνγή 

απφ ηελ 1 Ηνπιίνπ ηνπ 2001 πεξηιακβάλεη δχν θαηεπζπληήξηεο γξακκέο: α) ηελ 

απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο θαη θαηνρήο λαξθσηηθψλ νπζηψλ πνπ ηζνχληαη κε 

πνζφηεηα κέρξη 10 κεξψλ γηα πξνζσπηθή ρξήζε θαη β) παξαπνκπή ησλ ρξεζηψλ πνπ 

ηαπηνπνηήζεθαλ απφ αξκφδηνπο θνξείο (π.ρ. Αζηπλνκία) ζε Δπηηξνπή απνζάξξπλζεο 

εμάξηεζεο απφ ηα λαξθσηηθά. Οη ηειεπηαίεο πνπ ζηήζεθαλ ζε φιε ηε ρψξα, 

ζπληζηνχλ νκάδεο πεηζαξρίαο πνπ εθηηκνχλ ηνπο ρξήζηεο, απνθαζίδνπλ ηηο πην 

θαηάιιειεο θπξψζεηο γη‟ απηνχο θαη ηνπο παξαπέκπνπλ ζε εθπαηδεπηηθά ή 

ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα. ε θάζε πεξίπησζε πάλησο δελ ελεξγνπνηείηαη γη‟ απηνχο 

ην πνηληθφ ζχζηεκα. Απηή ε δηαδηθαζία παξέκβαζεο είλαη γξεγνξφηεξε, εμππλφηεξε, 

απεπζπλφκελε πξνζσπηθά ζηνλ θάζε ρξήζηε θαη έρνληαο θαιχηεξα απνηειέζκαηα 

απφ ηελ παξαπνκπή ηνπο ζην ζχζηεκα πνηληθήο δηθαηνζχλεο. 

3.2 Σο ιζτύον νομικό πλαίζιο 

 

ηελ Πνξηνγαιία απφ 01.07.2001 κε λφκν έπαςε ε ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ λα ζεσξείηαη αμηφπνηλε πξάμε. Πξφθεηηαη γηα ηελ ιεγφκελε de jure
55

 

                                                             
54Hughes, Caitlin Elizabeth, and Alex Stevens “What can We learn from the Portuguese 

Decriminalization of Illicit Drugs?‟, British Journal of Criminology. Vol 50, No 6, 2010,  pp 3 
55Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ ν.π. ζει 181 
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απνπνηληθνπνίεζε
56

 ηεο ρξήζεο νπνηνπδήπνηε λαξθσηηθνχ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε 

ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ απνηειεί δηνηθεηηθή κελ παξάβαζε αιιά πνηληθά 

αδηάθνξε πξάμε. Ο λφκνο 30/2000 ζην άξζξν 2 παξ.1 θαη 2 αλαθέξεη  φηη: ε 

θαηαλάισζε, αγνξά θαη θαηνρή γηα πξνζσπηθή ρξήζε θπηψλ, νπζηψλ ή 

παξαζθεπαζκάησλ απνηεινχλ δηνηθεηηθφ αδίθεκα κέρξη ηελ πνζφηεηα πνπ ηζνχηαη 

κε αηνκηθή ρξήζε πεξηφδνπ κέρξη 10 εκεξψλ. Ξεπεξλψληαο απηή ηελ πνζφηεηα ηφηε 

αζθείηαη πνηληθή δίσμε. Σφηε ην άηνκν ραξαθηεξίδεηαη σο εμαξηεκέλνο ζηα 

λαξθσηηθά θαη : 

 ζεσξείηαη αζζελήο πνπ ρξεηάδεηαη ηαηξηθή θξνληίδα.  

 παξέρεη ηελ επθαηξία γηα κία πξφσξε, ζπγθεθξηκέλε θαη ελνπνηεκέλε πξψηε  

επαθή κε ηνπο ρξήζηεο απφ ηηο επηηξνπέο απνηξνπήο.  

 Ζ παξέκβαζε απνηξνπήο απφ ηηο επηηξνπέο ζηνρεχεη ζηα ραξαθηεξηζηηθά θαη 

ζηηο αηνκηθέο αλάγθεο ησλ ρξεζηψλ. 
57

 

Δπηπιένλ ν λφκνο 183/2001 ήξζε λα εληζρχζεη ηνλ πξνεγνχκελν λφκν θαη λα 

εθαξκφζεη έλα λνκηθφ πιαίζην γηα ηελ αλάπηπμε πξνγξακκάησλ γηα ηε κείσζε 

βιάβεο απφ ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ν νπνίνο νδήγεζε ζηελ δηεχξπλζε ηνπ 

εζληθνχ δηθηχνπ ην νπνίν έρεη πάλσ απφ 40 πξνγξάκκαηα απεπζπλφκελα ζηνπο 

ρξήζηεο. Ζ απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζηελ Πνξηνγαιία 

ζπλνδεχηεθε απφ επελδχζεηο ζε θνηλσληθά πξνγξάκκαηα θαη πξνγξάκκαηα πγηεηλήο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ππεξεζίεο ζεξαπείαο εμάξηεζεο απφ ηα λαξθσηηθά γηα ηε 

κείσζε ηεο βιάβεο. Ζ λνκηθή βάζε γη απηή ηε κείσζε ηεο βάζεο θξπζηαιιψζεθε 

κέζα απφ ην λφκν 183/2001
58

. 

Μεηά απφ απηφλ ηνλ ζηξαηεγηθφ πξνζαλαηνιηζκφ νινέλα θαη πεξηζζφηεξνη 

ρξήζηεο άξρηζαλ λα επηθνηλσλνχλ κε ηηο θνηλσληθέο δνκέο δεηψληαο βνήζεηα γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο εμάξηεζεο ηνπο. Ο λφκνο 30/2000 θαη ε επαθφινπζε δεκφζηα 

ζπδήηεζε γηα ην θαηλφκελν ηεο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ  άιιαμε ηελ γλψκε 

θαη ηελ ηδέα πνπ είραλ ηφζν νη ίδηνη νη ρξήζηεο νπζηψλ φζν θαη ε θνηλσλία θαη νη 

θνξείο ηνπ ζπζηήκαηνο  ηεο δηθαηνζχλεο, γηα ηνπο ρξήζηεο λαξθσηηθψλ ζεσξνχκελνη 

                                                             
56Βι. Gl. Greenwald, Drug Decriminalization in Portugal (Cato Institute, Washington, 2009 ),pp3-7 
57Βι. Joao Goulao,  Portuguese Drug Policy, SICAD, pp 17-18 
58Βι. European Monitoring Center On Drugs and Drug Addiction, Country Legal Profiles: Portugal,   

Mari Nougier, The Portuguesse Montel for Decriminalizing drug Use, innovative approaches to drug 

policy and incarceration/12.Portuguesse Decriminalization montel, pp 1 
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πηα φρη ζαλ εγθιεκαηίεο αιιά ζε αλζξψπνπο πνπ ρξεηάδνληαη βνήζεηα. Δπίζεο 

νδήγεζε ζην ζπκπέξαζκα  φηη ηαθηηθέο  πνπ επηθεληξψλνληαη κφλν ζηελ απνρή απφ 

ηα λαξθσηηθά δελ είλαη θαηάιιειεο γηα θάζε ρξήζηε. 

ηελ δεθαεηία πνπ αθνινχζεζε κεηά ηελ απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ δηάθνξεο ζηαηηζηηθέο έδεημαλ φηη ππήξμε πξφνδνο ζην θαηλφκελν ηεο 

ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ: γηα παξάδεηγκα ην 2005 ην πνζνζηφ ησλ ελδνθιέβησλ 

ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ αλάκεζα ζην γεληθφ πιεζπζκφ ήηαλ 1,5-3/1000 άηνκα ειηθίαο 

15-64 θαη ν αξηζκφο ζαλάησλ απφ ρξήζε λαξθσηηθψλ κεηψζεθε απφ 131 ζαλάηνπο ην 

2001 ζε 20 ην 2008. Ο αξηζκφο ησλ λέσλ αζζελψλ-ρξεζηψλ  πνπ πξνζβιήζεθαλ κε 

HIV επίζεο κεηψζεθε απφ 1430 ην 2000 ζε 352 ην 2008.  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζηελ Πνξηνγαιία ε εκπνξία λαξθσηηθψλ κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε θαηαδίθε απφ 1-12 ρξφληα  θπιαθή, πνηλή ε νπνία εμαξηάηαη απφ ηνλ 

ηχπν ησλ λαξθσηηθψλ, ηελ πνζφηεηα, ηελ ζπλεξγαζία κε ηηο αξρέο θαη εάλ ην άηνκν 

εκπνξεχεηαη λαξθσηηθά γηα λα εμαζθαιίζεη ηε δφζε ηνπ.
59

 Μπνξεί λα πθίζηαηαη έηζη 

πην επηεηθήο θαηαδίθε κε κέγηζηε πνηλή ηα ηξία ρξφληα αλάινγα ηηο πεξηζηάζεηο. ε 

πην επηβαξπληηθέο πεξηζηάζεηο, πνπ κπνξεί λα πεξηιακβάλεη εκπνξία λαξθσηηθψλ σο 

κέινο εγθιεκαηηθήο νξγάλσζεο ή αλ ππάξρεη πξάμε ζρεηηθή κε ηα λαξθσηηθά πνπ λα  

νδεγεί ζε ζάλαην ή ζνβαξή ζσκαηηθή βιάβε, ε πνηλή θζάλεη σο 25 ρξφληα 

θάζεηξμε.
60

 

Σέινο, ηα πξφζηηκα πνπ πξνβιέπνληαη ζην πνξηνγαιηθφ λφκν γηα ηνπο 

ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ είλαη απφ 25€ κέρξη  ην πνξηνγαιηθφ θαηψηαην κεληαίν 

κηζζφ ν νπνίνο είλαη 530€
61

.  Τπάξρνπλ θαη επηπιένλ θπξψζεηο θιηκαθνχκελεο 

δηαβάζκηζεο, φπσο γηα παξάδεηγκα απφ απιή πξνεηδνπνίεζε κέρξη  απαγφξεπζε 

εηζφδνπ αηφκνπ ζε ζπγθεθξηκέλα κέξε ή επαγγέικαηα. Ο ρξήζηεο λαξθσηηθψλ θαη 

ςπρνηξφπσλ νπζηψλ παξνπζηάδεηαη ζε κία επηηξνπή ππεχζπλε κε ηελ απνζηνιή λα 

απνηξέςεη ηνλ εζηζκφ ζηα λαξθσηηθά. Απηή ε επηηξνπή, ηνλ ξφιν ηεο νπνίαο ζα 

αλαιχζνπκε θαη θαησηέξσ δηεμνδηθά,  αθνχ αθνχζεη θαη εμεηάζεη ηνλ ηνμηθνκαλή 

απνθαζίδεη αλ είλαη εμαξηεκέλνο ή φρη. Αλ ε απάληεζε είλαη αξλεηηθή απαηηείηαη ν 

                                                             
59Βι. Drug Policy Alliance, Drug Decriminalization in Portugal: A Health-Center Approach, February 
2014. Pp 4 
60Βι. EMCDDA: Drug Trafficking Penalties across the E.U.: A Survey of Expert Opinion, Technical 

Report, 2017 
61Βι. Tiago S Cabral, The 15th anniversary of Portuguese drug Policy: its history, its success and its 

future, 2017, Independent Scientific Committee on Drugs, (Drug Science, Policy and Law 3(0) 1-5), pp 

2 
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ρξήζηεο απιά λα θαηαβάιεη ην πξφζηηκν, αλ φκσο είλαη ζεηηθή ε επηηξνπή ζα 

ζπζηήζεη  εηδηθή ηαηξηθή ζεξαπεία.  

Παξφια ηαχηα ε ζχζηαζε ηεο επηηξνπήο δελ είλαη ππνρξεσηηθή γηα ην ρξήζηε 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαη ηελ αθνινπζνχλ κε ηελ δηθή ηνπο πξσηνβνπιία, θνηλψο 

απαηηείηαη ε ζπλαίλεζε ηνπο. Ζ επηηξνπή ζα αλαζηείιεη  ηηο δηνηθεηηθέο θπξψζεηο  εάλ 

ην άηνκν α) δελ έρεη πξφβιεκα εμάξηεζεο απφ ηα λαξθσηηθά θαη δελ έρεη ηζηνξηθφ 

ρξήζεο, β) εάλ ην άηνκν είλαη εμαξηεκέλν αιιά δελ έρεη πξνεγνπκέλε θαηαδίθε γηα 

ρξήζε θαη δερζεί ηε ζχζηαζε γηα ζεξαπεία θαη γ) αλ ην άηνκν είλαη εμαξηεκέλν, έρεη 

πξνεγνχκελν ηζηνξηθφ ρξήζεο αιιά δερζεί ηελ ζχζηαζε γηα ζεξαπεία. Οη δηνηθεηηθέο 

θπξψζεηο κπνξνχλ λα αλαζηαινχλ γηα πεξίνδν κέρξη 2 ρξφληα, ε νπνία κπνξεί λα 

παξαηαζεί θαηφπηλ δηθαηνινγεκέλεο απνθάζεσο ηεο Δπηηξνπήο. Μεηά ηελ αλαζηνιή 

απηή, νη δηνηθεηηθέο θπξψζεηο κπνξνχλ λα κελ ηεζνχλ ζε εθαξκνγή εάλ ην άηνκν δελ 

επαλαιάβεη ηελ παξαβίαζε θαη δελ έρεη πξνβιήκαηα εμάξηεζεο ή εάλ ν εμαξηεκέλνο 

ρξήζηεο νινθιεξψζεη επηηπρψο ηε ζεξαπεία.  

Ζ απνζηνιή ηεο Δπηηξνπήο επνκέλσο, αληαλαθιά ην φιν πλεχκα ηνπ 

πνξηνγαιηθνχ λφκνπ φπνπ ν ρξήζηεο δελ είλαη έλαο εγθιεκαηίαο αιιά έλαο πνιίηεο 

πνπ ππνθέξεη απφ κία αζζέλεηα θαη πξέπεη λα βνεζεζεί. Δπνκέλσο ε θχξηα 

πξνηεξαηφηεηα ηεο επηηξνπήο είλαη λα βνεζήζεη ην ρξήζηε κε ηελ πηζαλή ηνπ 

εμάξηεζε απφ ηα λαξθσηηθά (πξφβιεκα πγείαο). Γεληθά απηφο ν λφκνο έρεη θπξίσο 

ζεξαπεπηηθνθεληξηθή πξνζέγγηζε θαη φρη άθξαην ηηκσξεηηθφ ραξαθηήξα πνπ είλαη 

απνηξεπηηθφ πξνο ην ρξήζηε.  

 

3.3.Ο ρόλος και ηο έργο ηης Δπιηροπής: 

 

ηαλ έλα άηνκν - ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζπιιεθζεί απφ ηελ Αζηπλνκία 

γηα θαηνρή λαξθσηηθψλ, πνζφηεηαο κηθξφηεξεο ησλ 10 εκεξψλ αλαθέξεηαη ζηηο 

επηηξνπέο
62

. Άηνκα-ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ  κπνξνχλ επίζεο λα ζηαινχλ ζηηο 

επηηξνπέο θαη απφ ηα δηθαζηήξηα (ζε πνζνζηφ 14-30% ηελ πεξίνδν 2002-2013) φηαλ 

ζπιιακβάλνληαη κελ κε πεξηζζφηεξε απφ ηε κέγηζηε πνζφηεηα λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

πνπ επηηξέπεηαη, φηαλ ν εηζαγγειέαο ή ν δηθαζηήο απνθαζίζεη φηη απηή ε πνζφηεηα  

                                                             
62Βι. Silvestri A., Gateways from Crime to Health: The Portuguese Drug Commissions, Winston 

Churchill Memorial Trust and Prison Reform Trust, page 14-17 
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λαξθσηηθψλ νπζηψλ πξννξίδνληαλ γηα πξνζσπηθή ρξήζε θαη φρη κε πξφζεζε 

εκπνξίαο.
63

 

Ζ Αζηπλνκία, ν ξφινο ηεο νπνίαο είλαη ηδηαίηεξα ελεξγφο ζηελ λέα απηή 

πνιηηηθή θαηά ησλ λαξθσηηθψλ ηνπ πνξηνγαιηθνχ ζπζηήκαηνο, θαη ε νπνία 

ζπλεξγάδεηαη άκεζα κε ηηο επηηξνπέο εθθηλεί ηελ φιε δηαδηθαζία: αξρηθά δεηάεη 

ηαπηφηεηα  απφ ηνπο ρξήζηεο πξνθεηκέλνπ λα ηνπο ηαπηνπνηήζεη, θαηαγξάθεη ηηο 

ζπλζήθεο ζχιιεςεο, δπγίδεη θαη θαηαγξάθεη ηηο νπζίεο θαη γξάθεη κία αλαθνξά. 

Απηή ε ηειεπηαία, πεξηιακβάλεη θαη ηελ εκεξνκελία θαηά ηελ νπνία ην άηνκν πξέπεη 

λα παξνπζηαζηεί ζηελ ηνπηθή επηηξνπή απνηξνπήο κέζα ζε 72 ψξεο. (ν λφκνο 

πξνβιέπεη φηη ζεκείν αλαθνξάο είλαη ε ηνπηθή επηηξνπή θαη φρη ε επηηξνπή ηνπ ηφπνπ 

ζχιιεςεο). Ζ αζηπλνκία ελεκεξψλεη κελ ηελ επηηξνπή αιιά ε επζχλε είλαη θπξίσο 

ηνπ ρξήζηε λα επηθνηλσλήζεη κε ηελ επηηξνπή θαη λα πξαγκαηνπνηήζνπλ ην 

ξαληεβνχ.  

πσο αλαθέξζεθε θαη αλσηέξσ αθφκε θαη ηα δηθαζηήξηα κπνξνχλ λα 

ζηείινπλ άηνκα ζηηο επηηξνπέο εάλ: α) ην άηνκν βξεζεί κε λαξθσηηθά πάλσ απφ ην 

φξην θαη ην δηθαζηήξην απνθαζίζεη φηη είλαη γηα πξνζσπηθή ρξήζε θαη φρη γηα 

εκπνξία, β) φηαλ πσινχλ λαξθσηηθά  κε ζθνπφ λα εμαζθαιίζνπλ ηελ δφζε ηνπο, γ) 

φηαλ ην άηνκν είλαη απιψο κάξηπξαο ζε άιιε ππφζεζε δηθαζηεξίνπ αιιά ν δηθαζηήο 

απνθαζίδεη φηη , κπνξεί λα ηνλ σθειήζεη ε παξαθνινχζεζε κηαο ηέηνηαο επηηξνπήο. 

Πιεξνθνξίεο απφ ηελ πεξίνδν 2001-2013 δείρλνπλ φηη νη πεξηζζφηεξνη πνπ 

εκθαλίδνληαη ζε απηέο ηηο επηηξνπέο 93-94% είλαη άληξεο. Ο κέζνο φξνο ειηθίαο είλαη 

27 ρξνλψλ. ηελ ίδηα ρξνληθή πεξίνδν ηα άηνκα πνπ ήξζαλ ζε επαθή κε κία απφ ηηο 

επηηξνπέο ήηαλ:  40% εξγαδφκελνη, 28% άλεξγνη, 18% καζεηέο θαη 4% ζηε θπιαθή ή 

είραλ ππνζηεί θάπνηα άιιε κνξθή ηηκσξίαο. Ο αξηζκφο ησλ ππνζέζεσλ πνπ 

δηαρεηξίδνληαη νη επηηξνπέο ζηαδηαθά απμήζεθε απφ 5.580 ην 2002 ζε 8.729 ην 2003. 

Απφ φιεο ηηο ππνζέζεηο, φπσο θαίλεηαη θαησηέξσ θαη ζηνλ πίλαθα, πνπ 

ρεηξίδνληαλ νη επηηξνπέο, ε λαξθσηηθή νπζία κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα  (66% 

φισλ ησλ νπζηψλ) ηελ πεξίνδν 2001-2013 ήηαλ ε θάλλαβε. Γεχηεξε ζε ζπρλφηεηα 

είλαη εξσίλε 17% αθνινπζνχκελε απφ ηελ θνθαΐλε 6%. Πνιπηνμηθνκαλείο είλαη ην 

7% ησλ ππνζέζεσλ ελψ ε έμηαζε θαη νπζίεο φπσο  ακθεηακίλεο, άιια 

                                                             
63Βι. Mari Nougier, The Portuguese Montel for Decriminalizing drug Use, innovative approaches to 

drug policy and incarceration/12.Portuguesse Decriminalization montel, pp 2 
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παξαηζζεζηνγφλα ή λαξθσηηθά ησλ θιακπ κεηξνχλ ιηγφηεξν απφ 1% ησλ παξάλνκσλ 

νπζηψλ   πνπ  βξίζθνληαη θαηά ηελ ζχιιεςε ησλ ρξεζηψλ.  

ΠΗΝΑΚΑ 1: Σν πνζνζηφ ησλ ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ πνπ αλαθέξνληαη ζηηο 

Δπηηξνπέο απφ ην 2001-2005 ((Hughes and Stevens,  2010, pp 3) 

 

ΝΑΡΚΩΣΗΚΑ 2001 2002 2003 2004 2005 

ΚΑΝΝΑΒΖ 47% 57% 67% 66% 65% 

ΖΡΩΗΝΖ 33% 24% 17% 17% 15% 

ΚΟΚΑΗΝΖ 5% 6% 4% 6% 6% 

 

Κάζε άηνκν πνπ αλαθέξεηαη ζηηο επηηξνπέο απνηξνπήο ππνβάιιεηαη ζε 

ζπλέληεπμε θαηά ηελ νπνία ε επηηξνπή ξσηά ηνλ ζπκκεηέρνληα κηα ζεηξά απφ 

εξσηήζεηο γηα λα θαηαιάβεη ηηο ζπλζήθεο δσήο ηνπ (ρξήζε λαξθσηηθψλ, 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, επαγγεικαηηθή θαηάζηαζε, ηζηνξηθφ ςπρηθψλ, 

ςπρνινγηθψλ λνζεκάησλ ή πξνβιεκάησλ πγείαο), λα θαζηεξψζνπλ κία ζρέζε 

εκπηζηνζχλεο θαη λα πξνζπαζήζνπλ λα βξνχλε ηελ θαιχηεξε πηζαλή ιχζε γηα λα 

βνεζήζνπλ ην άηνκν. Ζ επίζεκε δηαδηθαζία ησλ αθξνάζεσλ πεξηιακβάλεη ηα εμήο 

βαζηθά ζηνηρεία: 

1. ηα κέιε ηεο επηηξνπήο εμεγνχλ ηε δηαδηθαζία ζην άηνκν, ειέγρνπλ ηελ 

ηαπηφηεηα ηνπ  θαη ηνπ δίλνπλ ηελ επθαηξία λα ππνβάιεη εξσηήζεηο ή λα 

δηνξζψζεη ηπρφλ ιαλζαζκέλεο πιεξνθνξίεο ή ζηνηρεία πνπ είραλ θαηαγξαθεί 

θαηά ην ζηάδην ηεο ζχιιεςεο ηνπ θαη ηα νπνία είρε ε επηηξνπή απφ ηελ 

αζηπλνκία. 

2.  Έλαο ηερληθφο ππάιιεινο δηεμάγεη κηα ζπλέληεπμε αμηνιφγεζεο φπνπ  καζαίλεη 

γηα ηελ νηθνγελεηαθή, πξνζσπηθή, νηθνλνκηθή, θνηλσληθή θαηάζηαζε ηνπ 

αηφκνπ. Ο ίδηνο ζπιιέγεη αθφκε πιεξνθνξίεο γηα ηε ρξήζε ηνπ αηφκνπ 

(ηζηνξηθφ, ζπρλφηεηα θαη  πεξηερφκελν, ηαηξηθφ ηζηνξηθφ).  

3. Ο ηερληθφο ππάιιεινο θάλεη κία πεξίιεςε ζηα κέιε ηεο επηηξνπήο πνπ 

εθηηκνχλ ηελ ππφζεζε θαη απνθαζίδνπλ ην απνηέιεζκα. 

4. Ζ επηηξνπή δίλεη ζην άηνκν ηελ αμηνιφγεζε απφ ηα κέιε θαη έρεη ηελ επθαηξία 

λα ζρνιηάζεη θαη λα δεηήζεη ηξνπνπνηήζεηο ηεο αλαθνξάο. Ζ επηηξνπή επίζεο 
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ζπκβνπιεχεη θαζνδεγεί θαη παξαπέκπεη ην ρξήζηε θαη ειέγρεη αλ πξέπεη λα 

επηβιεζεί πνηλή
64

.  

ε πνιιέο πεξηπηψζεηο ε αθξφαζε ζε κία επηηξνπή κπνξεί λα είλαη ε πξψηε 

θνξά πνπ ην άηνκν ζπδεηά ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ πνπ θάλεη  ή λα ιακβάλεη 

πιεξνθνξίεο γηα δηάθνξεο ππεξεζίεο δηαζέζηκεο ζηελ πεξηθέξεηα ηνπ. Δπνκέλσο  νη 

επηηξνπέο απνηξνπήο ζεσξνχληαη θαίξηαο ζεκαζίαο κεραληζκφο γηα ηελ ελεκέξσζε 

ησλ αηφκσλ γηα ηε ρξήζε, ηελ εμάξηεζε θαη ηα αξλεηηθά απνηειέζκαηα πνπ κπνξεί 

λα αληηκεησπίζνπλ νη ρξεζηέο απφ ηα λαξθσηηθά, θαη επίζεο γηα ηε ζχζηαζε 

θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ θαη πγείαο πνπ κπνξεί λα ρξεηαζηνχλ. Παξφιν πνπ επηηξνπέο 

κπνξνχλ λα επηβάινπλ δηνηθεηηθέο θπξψζεηο  ν γεληθφο ζθνπφο είλαη λα βνεζήζνπλ 

ηνπο ρξήζηεο λα μεπεξάζνπλ θαη λα αλαγλσξίζνπλ ηα θνηλσληθά πξνβιήκαηα ηνπο 

θαη ηα πξνβιήκαηα πγηεηλήο ηνπο θαη φρη λα ηνπο ηηκσξήζνπλ.  

Ζ ηαθηηθή πνπ αθνινπζείηαη απφ ηηο επηηξνπέο είλαη ζηαδηαθά απμαλφκελε: 

εάλ έλα άηνκν εκθαληζηεί ζηελ επηηξνπή θαη δελ είλαη εμαξηεκέλν απφ ηα 

λαξθσηηθά
65

 ε δνπιεηά ηεο επηηξνπήο είλαη θπξίσο ελεκεξσηηθή θαη πξνιεπηηθή. Ζ 

επηηξνπή ζα ελεκεξψζεη γηα ηα ηπρφλ πξνβιήκαηα πγείαο απφ ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ, ην λφκν θαη ζα ζπκβνπιέςεη ην άηνκν γηα ηηο δηαζέζηκεο ππεξεζίεο γηα λα 

απνηξέςεη ηηο βιάβεο θαη λα βεβαηψζεη φηη  ε θαηαλάισζε λαξθσηηθψλ απφ ην άηνκν 

δελ ζα γίλεη πξνβιεκαηηθή. Δάλ ην άηνκν είλαη εμαξηεκέλν απφ ηα λαξθσηηθά ν 

θχξηνο ζθνπφο είλαη λα ην ελζαξξχλεη  λα εηζαρζεί ή λα ζπλερίζεη έλα πξφγξακκα 

ζεξαπείαο  ην νπνίν είρε δηαθνπεί – θαη έηζη λα απνθηήζεη έιεγρν πάλσ ζηε ρξήζε 

ησλ λαξθσηηθψλ, λα έρεη πξφζβαζε ζε ζεξαπεία ππνθαηάζηαζεο κε νπηνεηδή ή λα 

ζηακαηήζεη ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ ηειείσο.  

Δπίζεο ε ζεξαπεία
66

 δελ είλαη πνηέ αλαγθαζηηθή, απαηηεί ηελ ειεχζεξε 

ζπλαίλεζε ηνπ ρξήζηε θαη είλαη ειεχζεξε γηα φια ηα άηνκα ρσξίο θακία νηθνλνκηθή 

                                                             
64Βι. Silvestri A., Gateways from Crime to Health: The Portuguese Drug Commissions, Winston 

Churchill Memorial Trust and Prison Reform Trust, page 17 
65Βι. χκθσλα κε ην United Nations Office On Drugs and Crime, κφλν πεξίπνπ 1/10 άηνκα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ λαξθσηηθά κπνξεί λα έρεη εμαξηεζεί ζηα λαξθσηηθά ή λα έρεη πξνβιήκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη απφ ηελ ρξήζε ηνπο. 
66Ζ ζεξαπεία ζπρλά πεξηιακβάλεη επίβιεςε απφ ςπρνιφγν θαη άηνκν ηεο πξφλνηαο ζε έλα δεκφζην 

θέληξν ζεξαπείαο φπνπ ηα έμνδα θαιχπηνληαη απφ ηηο πεξηθεξεηαθέο αξρέο πγείαο πνπ ππφθεηληαη ζην 

ππνπξγείν πγείαο. Σα άηνκα πνπ ππνβάιινληαη ζε ζεξαπεία ππνθαηάζηαζεο κε νπηνεηδή ζε δεκφζηα 

θιηληθή, έρνπλ πξφζβαζε ζηε ζεξαπεία ρσξίο θακία νηθνλνκηθή επηβάξπλζε. Ζ ζεξαπεία κε 

βνππξελνξθίλε φκσο δελ θαιχπηεηαη εληειψο απφ ην θξάηνο θαη ν αζζελήο επνκέλσο πξέπεη λα 

θαιχςεη κέξνο ησλ εμφδσλ γηα ηε ζεξαπεία.  
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επηβάξπλζε. Δάλ έλα άηνκν δελ επηζπκεί λα εηζαρζεί ή λα παξακείλεη ζε ζεξαπεία 

δελ ζα ππνζηεί θακία  πνηληθή θχξσζε. Σν πνζνζηφ ησλ αηφκσλ πνπ εκθαλίδεηαη 

ζηηο επηηξνπέο πάλσ απφ κία θνξά είλαη πνιχ κηθξφ ηεο ηάμεσο ηνπ 4-6%. ε 

πεξίπησζε πνπ έλα άηνκν εκθαληζηεί γηα πάλσ απφ κία θνξά ε Δπηηξνπή έρεη ηελ 

ππνρξέσζε λα επηβάιεη δηνηθεηηθή θχξσζε. Ο ηχπνο ηεο πνηλήο εμαξηάηαη απφ ην 

επίπεδν  θαηαλάισζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαη απφ ηελ θαηάζηαζε ηνπ αηφκνπ 

(εηζφδεκα, νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θηιπ). Απηή κπνξεί λα ζπκπεξηιάβεη  λα 

παξαθνινπζείηαη πεξηνδηθά απφ θέληξα πγείαο ή λνζνθνκεία γηα ηζεθ απ, απφ 

θνηλσληθέο ππεξεζίεο, απφ ην αζηπλνκηθφ ηκήκα ή ηνλ ππεχζπλν θνηλσληθήο 

εξγαζίαο (αλ ην άηνκν δελ έρεη δνπιεηά). Πνιχ ζπάληα δε ε επηηξνπή κπνξεί λα 

επηβάιεη ηελ απαγφξεπζε ηεο εμφδνπ απφ ηε ρψξα φπνπ ρσξίο  ηελ εμνπζηνδφηεζε 

ηεο λα κελ κπνξεί λα θχγεη  ή λα αλαιάβεη ζπγθεθξηκέλεο δνπιεηέο φπνπ ε πγεία ή 

αζθάιεηα ηνπ ζα λαη ζε θίλδπλν, αλαζηνιή αδεηψλ πρ άδεηα γηα θπλήγη.  

Σέινο, ηα πξφζηηκα είλαη ζπάληα  θαη αλ απαηηεζνχλ ε επηηξνπή επηβάιιεη ην 

κηθξφηεξν πνζφ, ήηνη 25€. ηφρνο είλαη λα δηαζθαιίζνπλ φηη νη θπξψζεηο δελ ζα είλαη 

αληηπαξαγσγηθέο θαη ζα δεκηνπξγήζνπλ πεξηζζφηεξε βιάβε ζηε δσή ηνπ αηφκνπ. Οη 

πεξηζζφηεξεο ππνζέζεηο πνπ αλαθέξνληαη ζην δηθαζηήξην δελ έρνπλ θακία θχξσζε 

απνιχησο.  

 

3.4 Σα αποηελέζμαηα ηης αποποινικοποίηζης ηης τρήζης ναρκωηικών ζηην 

Πορηογαλία 

3.4.1 Ως προς ηο ποζοζηό ηων θανάηων από ηη τρήζη ναρκωηικών 

 

Ζ Πνξηνγαιία κεηά ηελ εθαξκνγή ηεο λέαο πνιηηηθήο κε ηελ απνπνηληθνπνίεζε 

ηεο ρξήζεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ έρεη απφ ηε ρακειφηεξε ζπρλφηεηα ζαλάησλ απφ 

ππεξβνιηθή δφζε
67

 κεηαμχ ησλ ρσξψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Μεηά ηελ 

απνπνηληθνπνίεζε ην πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ κεηψζεθε ζε πάλσ απφ 80% . Σν 1999 

θαηαγξάθεθαλ 369 ζάλαηνη (36,2/1.000.000) απφ ππεξδνζνινγία ζηελ Πνξηνγαιία. 

Μέρξη ην 2015 ην λνχκεξν απηφ έπεζε ζε 54 ζάλαηνη. (5,2/1.000.000). Σν πνζνζηφ 

ζλεζηκφηεηαο ζρεηηδφκελν κε ηα λαξθσηηθά ήηαλ 5,8/1.000.000 ζάλαηνη ην 2015, ην 

νπνίν είλαη πνιχ ρακειφηεξν απφ ην κέζν επξσπατθφ πνζνζηφ ησλ 20,3/1.000.000 

                                                             
67Βι. Ingraham, C., Why hardly anyone dies from a drug overdose in Portugal, The Washington Post, 

June 5, 2015, pp 2 
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ζαλάησλ
68

.
69

Αθφκε, νη ζάλαηνη ζρεηηδφκελνη κε εξσίλε θαη ζρεηηθά λαξθσηηθά 

κεηψζεθαλ πάλσ απφ ην κηζφ.  

 

3.4.2 Ως προς ηο ποζοζηό ηων προζβαλλόμενων με HIV  τρηζηών 

 

Ζ Έξεπλα ηνπ CATO Institute
70

  έδεημε  φηη ηα 5 ρξφληα κεηά ηελ 

απνπνηληθνπνίεζε γηα πξνζσπηθή θαηνρή ε παξάλνκε ρξήζε νπζηψλ κεηαμχ ησλ 

λέσλ κεηψζεθε φπσο  θαη ηα πνζνζηά ησλ πξνζβαιιφκελσλ κε HIV ρξεζηψλ ιφγσ 

θνηλήο ρξήζεο ησλ ελεζψλ κεηψζεθαλ. Σαπηφρξνλα ν αξηζκφο ησλ αλζξψπσλ πνπ 

ςάρλνπλ ηελ ζεξαπεία σο ιχζε ζην πξφβιεκα ηεο εμάξηεζε ηνπο απφ ηε ρξήζε 

δηπιαζηάζηεθε
71

.  

Σα πνζνζηά ησλ ρξεζηψλ πνπ κνιχλνληαη   απφ ηνλ  HIV   κεηψζεθαλ ζην 17% 

κεηαμχ 1997-2003. Αθνινχζσο ηεο απνπνηληθνπνίεζεο ν αξηζκφο ησλ ρξεζηψλ 

λαξθσηηθψλ πνπ δηαγλψζηεθε κε HIV  ινίκσμε κεηψζεθε ζεκαληηθά απφ 907 

θαηλνχξηεο ππνζέζεηο ην 2000 ζε κφλν 79 ην 2012
7273

. Παξφκνηεο ηάζεηο 

παξαηεξεζήθαλ ζε θαηλνχξηεο ππνζέζεηο απφ  Ζπαηίηηδα B θαη Ζπαηίηηδα C.
7475

 

3.4.3 Ως προς ηο ποζοζηό ηης τρήζης ναρκωηικών οσζιών 

 

ε ζχγθξηζε θαη κε ηελ Ακεξηθή ην πνζνζηφ ησλ ρξεζηψλ ζηελ Πνξηνγαιία 

είλαη εληππσζηαθφ: ζπγθεθξηκέλα: κεηά ηελ απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ε Πνξηνγαιία έρεη ην ρακειφηεξν πνζνζηφ ρξνληψλ ρξεζηψλ 

καξηρνπάλαο ζε άηνκα ειηθίαο  άλσ ησλ 15 εηψλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ήηνη 10%, 

φηαλ ζηελ Ακεξηθή ην πνζνζηφ μεπεξλάεη ην 39,8% ζε ειηθία άλσ ησλ 12 εηψλ.   

                                                             
68Βι. EMCDDA, Report to the EMCDDA by the reitox national focal point of Portugal, (2000). 
69Βι. EMCDDA,  Portugal Country Drug Report (2017). 
70 Βι. Glenn Greendewald, Drug Decriminalization in Portugal, Lessons for creating fair and 

successful drug policies,  CATO Institute 2009, pp 11-14 
71Βι. Maia Szalavitz, Drugs in Portugal: Did Criminalization Work?, TIME, 26 April 2009 
72Βι. Institute for Drugs and Drug Addiction, 2013, National Report for the EMCDDA: Portugal-New 
Developments, Trents and In-depth information on selected issues, May 2014. 
73Βι.Domoslawski A., Drug Policy in Portugal: The Benefits of Decriminalizing Drug Use, June 2011, 

p.2 
74Βι.EMCDDA, Portugal Country Overview. 
75Βι. Transform Drug Policy Foundation, Drug Decriminalization in Portugal: setting the record 

straight, June 2014 .pp 1 
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Ζ έξεπλα ηνπ CATO
76

 αλαθέξεη φηη κεηαμχ  2001-2006 ζηε Πνξηνγαιία ηα 

πνζνζηά ρξφλησλ έθεβσλ ρξεζηψλ, ειηθίαο 13-15 εηψλ έπεζε απφ 14,1% ζε 10,6%. 

Σα πνζνζηά ρξφλησλ ρξεζηψλ εξσίλεο ειηθίαο 16-18 κεηψζεθαλ επίζεο απφ 2,5% ζε 

1,6% κεηαμχ 2001-2006. (αλ θαη ππήξμε αχμεζε ηεο ρξήζεο καξηρνπάλαο ζε απηέο 

ηηο ειηθίεο). 

ηηο  νκάδεο ειηθίαο 19-24 ππήξμε κηθξή αχμεζε ζηε ρξήζε λαξθσηηθψλ απφ 

ην 2001-2006, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη κία κηθξήο αχμεζεο ζηε ρξήζε 

ςπρνδξαζηηθψλ νπζηψλ ζε άηνκα ειηθίαο 15-24, θαη κία κεγαιχηεξε αχμεζε ρξήζεο 

παξάλνκσλ νπζηψλ γεληθφηεξα
77

.  

ΠΗΝΑΚΑ 2: Οη αιιαγέο ζηε καθξνρξφληα ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζε άηνκα 

ειηθίαο κεηαμχ  16 έσο 18 ρξνλψλ (Hughes and Stevens,  2010) 

 

ΝΑΡΚΩΣΗΚΑ 1999 2003 

  Any Drug 12,3% 17,7% 

Cannabis 9,4% 15,1% 

Heroin 2,5% 1,8% 

 

Ζ πνιηηηθή απηή επίζεο  παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζηηο αξρέο επηβνιήο ηνπ 

λφκνπ λα ζηνρνπνηεί βίαηνπο πςειά πθηζηάκελνπο εκπφξνπο θαη νκάδεο 

νξγαλσκέλνπ εγθιήκαηνο παξά λα επηθεληξψλνληαη ζε ρξήζηεο θαη βαπνξάθηα. Οη 

πεξηζζφηεξνη ρξήζηεο ζηελ Πνξηνγαιία είλαη άληξεο, ελψ νη γπλαίθεο πνπ θάλνπλ 

ρξήζε λαξθσηηθψλ  αληηκεησπίδνπλ πνιχ πςειά επίπεδα βίαο, ζηηγκαηηζκνχ θαη 

πέθηνπλ ζχκαηα πξνθαηάιεςεο ζηελ πξφζβαζε ππεξεζηψλ. Οη δηαζέζηκεο ππεξεζίεο 

είλαη γεληθφηεξα αλίθαλεο λα αληηκεησπίζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο.  

Οη ζπάληεο ππεξεζίεο κε βάζε ην θχιιν πνπ ππάξρνπλ επηθεληξψλνληαη 

θπξίσο ζε έγθπεο γπλαίθεο, πρ ην πξφγξακκα PIAM (Projecto Integrantode 

Attedimento Materno). χκθσλα κε ηηο δηαζέζηκεο πιεξνθνξίεο  ν αξηζκφο ησλ 

γπλαηθψλ πνπ ζηέιλνληαη ζηηο επηηξνπέο απνηξνπήο απμάλεηαη θάζε ρξφλν απφ ηφηε 

πνπ ην κνληέιν ηεο απνπνηληθνπνίεζεο θαζηεξψζεθε. Γηα παξάδεηγκα ζην Πφξην ν 

αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ απμήζεθε απφ 3% ζε 8% κεηαμχ 2014-2015 κφλν. Ζ έιιεηςε 

δηαζέζηκσλ ππεξεζηψλ επαίζζεησλ σο πξνο ην θχιιν ζεκαίλεη φηη νη γπλαίθεο 

                                                             
76 Βι. Glenn Greendewald, Drug Decriminalization in Portugal, Lessons for creating fair and 

successful drug policies,  CATO Institute 2009, pp 12 επ. 
77Βι. Glenn Greendewald, Drug Decriminalization in Portugal, Lessons for creating fair and successful 

drug policies,  CATO Institute 2009, pp 11-14 
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ζπλερίδνπλ λα θαηεπζχλνληαη απφ ηηο επηηξνπέο ζε ππεξεζίεο πνπ δελ 

αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ηνπο.  

Ο λφκνο γηα ηελ απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ ζπλέβαιε αθφκε 

ζην λα εμνηθνλνκεζνχλ ρξήκαηα θαη λα επηηξέςνπλ ζηελ θπβέξλεζε λα απμήζεη ηελ 

ρνξήγεζε ησλ θνλδπιίσλ ζηε δεκηνπξγία  ζηεγλψλ πξνγξακκάησλ γηα ηε ζεξαπεία 

ησλ  ηνμηθνκαλψλ. Δπηπξνζζέησο ην πνζνζηφ ησλ αηφκσλ πνπ επηιέγνπλ ζεξαπεία κε 

ππνθαηάζηαηα ηχπνπ κνξθίλεο θαη βνππξελνξθίλεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

εμάξηεζεο ηνπο απφ λαξθσηηθά απμήζεθε ην 2003 ζε 14.877 απφ 6.040 ην 1999, κία 

αχμεζε ηεο ηάμεο ηνπ 17%  κεηά ηελ απνπνηληθνπνίεζε. Γεγνλφο πνπ δείρλεη φηη νη 

ρξήζηεο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζηξάθεθαλ πξνο ηελ ζεξαπεία γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο εμάξηεζεο ηνπο. 

Απνδεηθηηθφ ηνπ παξαπάλσ γεγνλφηνο, απνηεινχλ θαη δείγκαηα απφ ηελ  

πνηληθή δηθαηνζχλε, φπνπ ε απνπνηληθνπνίεζε νδήγεζε ζηε  κείσζε ηνπ 

ππεξπιεζπζκνχ ζηηο θπιαθέο  κε ην πνζνζηφ ησλ  εγθιεκαηηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηα  λαξθσηηθά ζηε θπιαθή λα κεηψλεηαη απφ 44% ην 1999 ζε 19,6% ην 2013. 
78

  Σν 

πνζνζηφ ησλ εγθιεκαηηψλ πνπ θαηαδηθάζηεθαλ γηα αδηθήκαηα ζρεηηδφκελα κε ηα 

λαξθσηηθά κεηψζεθε επίζεο θαηά 43% κεηά ηελ απνπνηληθνπνίεζε, απφ 3.863 ην 

1999 ζε 2.208 ην 2016.
79

 Άλζξσπνη πνπ έρνπλ θαηαδηθαζηεί ζηηο θπιαθέο ηεο 

Πνξηνγαιίαο ζπλερίδνπλ λα έρνπλ πξφζβαζε ζε ππεξεζίεο κείσζεο ηεο βιάβεο αλ 

θαη πεξηνξηζκέλεο. Σν εζληθφ ζχζηεκα πγείαο θαιχπηεη ηελ θαξκαθεπηηθά 

ππνβνεζνχκελε ζεξαπεία (θπξίσο κεζαδφλε) ζηηο θπιαθέο. Σν 2007 μεθίλεζε έλα 

πηινηηθφ πξφγξακκα γηα αληαιιαγή ζπξηγγψλ ζε δχν θπιαθέο αιιά ηεξκαηίζηεθε 

κεηά απφ  6 κήλεο ιφγσ ρακειήο ζπκκεηνρήο.  

Παξάιιεια δηαςεχζηεθαλ φιεο εθείλεο νη απφςεηο πνπ ήζειαλ ηελ 

Πνξηνγαιία λα κεηαηξέπεηαη ζε ηνπξηζηηθφ ζέξεηξν λαξθνκαλψλ. Σν 95% ησλ 

ππνζέζεσλ ζρεηηθέο κε ηα λαξθσηηθά αθνξνχλ Πνξηνγάινπο, κε ην πνζνζηφ ησλ 

Δπξσπαίσλ πνπ ζπιιακβάλνληαη ζηελ Πνξηνγαιία λα αγγίδεη ην κεδέλ.
80

 

                                                             
78Βι. Silvestri A., Gateways from Crime to Health: The Portuguese Drug Commissions, Winston 

Churchill Memorial Trust and Prison Reform Trust, pp 35 
79Βι. Drug Policy Alliance, Drug Decriminalization in Portugal: A Health-Center Approach, February 

2014, pp 7 
80Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ, ν.π. ζει 182 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: ΣΟ ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑ ΣΖ ΟΛΛΑΝΓΗΑ 

4.1 Ηζηορική αναδρομή 

 

Ζ νιιαλδηθή πνιηηηθή γηα ηα λαξθσηηθά έρεη ηε θήκε κηαο εηδηθήο πνιηηηθήο ή 

κηαο πνιηηηθήο κε ηδηαηηεξφηεηεο. Σν ρέδην Πνιηηηθήο γηα ηα Ναξθσηηθά ηνπ 1976 

ζεσξείηαη σο ηνλ  αθξνγσληαίν ιίζν ηεο Δζληθήο Πνιηηηθήο γηα ηα Ναξθσηηθά ησλ 

ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ. Αξγφηεξα φιεο νη άιιεο πνιηηηθέο πνπ εθαξκφζηεθαλ γηα ηα 

λαξθσηηθά  αξρίδνπλ πάληα κε ηε δήισζε φηη νη αξρέο ηνπ 1976 παξακέλνπλ αθφκα 

θπξίαξρεο
81

. 

 Ζ νιιαλδηθή πνιηηηθή γηα ηα λαξθσηηθά δελ είλαη θαηαπηεζηηθή έλαληη ησλ 

ρξεζηψλ, γηαηί δελ ζέιεη λα ηνπο ζηηγκαηίζεη ή λα ηνπο πεξηζσξηνπνηήζεη. Κάλεη κηα  

δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ επηβιαβψλ θαξκάθσλ θαη θαξκάθσλ πνπ ζεσξνχληαη 

ιηγφηεξν επηβιαβή γηα ηελ αηνκηθή πγεία. Ζ θάλλαβε αλαγλσξίζηεθε σο έλα 

παξάδεηγκα ιηγφηεξν επηβιαβνχο θαξκάθνπ. Σν ρέδην Πνιηηηθήο ηνπ 1976 νδήγεζε 

ζε κηα πνιηηηθή αλνρήο, ζηελ νπνία ε ρξήζε θάλλαβεο ζεσξήζεθε πιεκκέιεκα θαη 

φρη πνηληθφ αδίθεκα (ην 1976 ε κέγηζηε πνζφηεηα ήηαλ 30 γξ. ελψ αξγφηεξα άιιαμε 

ζε 5γξ.)  Παξφιν πνπ εμαθνινπζεί δειαδή λα είλαη παξάλνκε, δελ ζα δηψθεηαη 

πνηληθά. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα κηθξήο θιίκαθαο παξαγσγήο, κέρξη πέληε θπηά 

αλψηαην φξην. 

 ην επίθεληξν ηεο νιιαλδηθήο πνιηηηθήο γηα ηα λαξθσηηθά είλαη κηα 

θνηλσληθή ηαηξηθή πξννπηηθή ζρεηηθά κε ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ θαη ηνλ εζηζκφ, κε 

ηελ πξφιεςε ηεο πξνβιεκαηηθήο ρξήζεο θαη θξνληίδαο, ππνζηήξημεο θαη ζεξαπείαο 

ησλ πξνβιεκαηηθψλ ρξεζηψλ σο θεληξηθά ζηνηρεία. Παξάιιεια, ε πνιηηηθή είλαη 

θαηαζηαιηηθή γηα ηελ παξαγσγή θαη ηελ εκπνξία λαξθσηηθψλ, ηδίσο φηαλ 

εκπιέθνληαη εγθιεκαηηθά δίθηπα.  

 πλνςίδνληαο, ε πνιηηηθή ηεο Οιιαλδίαο απνηειεί θαιφ παξάδεηγκα ηεο 

ηζνξξνπεκέλεο πξνζέγγηζεο ζηελ πνιηηηθή γηα ηα λαξθσηηθά, πνπ ζπζηήζεθε 

πξφζθαηα απφ ηε πκβνπιεπηηθή Δπηηξνπή ηνπ ΟΖΔ γηα ηελ πνιηηηθή γηα ηα 

λαξθσηηθά (Παγθφζκηα Δπηηξνπή γηα ηελ Πνιηηηθή ησλ Ναξθσηηθψλ, 2011), 

κεηψλνληαο ηελ πξνζθνξά θαη ηε δήηεζε λαξθσηηθψλ, πνπ δηαδφζεθε απφ ηελ 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή (πκβνχιην ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, 2004). 

                                                             
81Βι., Dick Reinking, The Dutch Cannabis Policy: an effective policy under threat, Paper for the 

meeting Cannabis, Usos seguridad juridical y politicas, San Sebastian 26 October 2011, pp 1-5, 8-9 
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 ζνλ αθνξά ηελ θάλλαβε, νη Κάησ Υψξεο ζεσξνχληαη πξσηνπφξνη ηεο 

απνπνηληθνπνίεζεο ηεο θαηνρήο, ηεο ρξήζεο θαη ηεο κηθξήο θιίκαθαο ιηαληθήο 

πψιεζεο κέζσ coffeeshops. Πιένλ αμηνζεκείσην είλαη απηφ ην θαηλφκελν γηα ην 

κηθξφ ιηαληθφ εκπφξην θάλλαβεο. Δίλαη αλεθηή ε ιεηηνπξγία ηέηνησλ εηδηθψλ 

θαθελεηψλ απφ ην ρέδην Πνιηηηθήο γηα ηα Ναξθσηηθά ηνπ 1976, πξνθεηκέλνπ λα 

ρσξηζηνχλ νη αγνξέο ηεο θάλλαβεο απφ άιια πην επηβιαβή λαξθσηηθά.  

 Με ηε δηαθήξπμε ησλ θαηεπζπληήξησλ γξακκψλ γηα αλνρή ην 1980 ν 

αξηζκφο ησλ θαθεηεξηψλ απμήζεθε απφηνκα. ην Άκζηεξληακ απμήζεθε ν αξηζκφο 

ησλ coffeeshops απφ 10 έσο 15 ην 1978 ζε πεξηζζφηεξν απφ 250 κηα δεθαεηία 

αξγφηεξα. Σν 2009 ππήξραλ 666 coffeeshops ζε 101 απφ ηνπο 441 δήκνπο ζηηο Κάησ 

Υψξεο. Ζ δηαδηθαζία γηα λα ιεηηνπξγήζεη έλα ηέηνην θαθελείν είλαη αξθεηά 

γξαθεηνθξαηηθή: έλαο ζπλεζηζκέλνο ηξφπνο είλαη φηη έλαο επηρεηξεκαηίαο ππνβάιιεη 

αίηεζε γηα άδεηα γηα κία επηρείξεζε θηινμελίαο. Αθνχ πάξεη ηελ άδεηα αλαθνηλψλεη 

φηη ζέιεη λα μεθηλήζεη ηε ιεηηνπξγία ελφο coffeeshop θαη ζηε ζπλέρεηα μεθηλά κηα 

εηδηθή δηαδηθαζία ζηελ νπνία ν αηηψλ βξίζθεηαη αληηκέησπνο κε πξφζζεηεο 

δηαδηθαζίεο θαη θξηηήξηα γηα ηα coffeeshops. Δάλ πιεξνχληαη ηα θξηηήξηα απηά ν 

δήκαξρνο, κεηά απφ δηαβνχιεπζε κε ηνλ επηθεθαιήο ηεο πνιηηηθήο αλνρήο  θαη ηνλ 

ηνπηθφ εηζαγγειέα εθδίδνπλ κηα απνθαινχκελε «απφθαζε αλεθηηθφηεηαο», πνπ 

ζεκαίλεη φηη ν ηδηνθηήηεο ηνπ θαθέ δελ ζα είλαη δηψθεηαη πνηληθά εάλ αθνινπζεί ηνπο 

θαλφλεο θαη ηνπο θαλνληζκνχο γηα ηα coffeeshops.  

 

4.2 Ζ Ολλανδική πολιηική 

 

 Ζ νιιαλδηθή πνιηηηθή πνπ αλαπηχρζεθε ζρεηηθά κε ηελ ρξήζε ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1970, απνηειεί έλα παξάδεηγκα ήπηαο 

πνηληθήο πνιηηηθήο.
82

Δίλαη κία πνιηηηθή κε θχξην ζηφρν ηελ πξνζηαζία ηεο δεκφζηαο 

πγείαο θαη έρεη ιηγφηεξν ηηκσξεηηθφ ραξαθηήξα. Αθφκε είλαη κηα πνιηηηθή πνπ 

ζηεξίδεηαη ιηγφηεξν ζηελ επηθξαηνχζα λνκνζεζία θαη πεξηζζφηεξν ζε νδεγίεο θαη 

εθαξκνγέο  πξνο ηηο αζηπλνκηθέο αξρέο θαη ηελ Δηζαγγειία
83

. Δπνκέλσο, απνηειεί 

κηα ηδηαίηεξε πνιηηηθή γηα ηε ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ, κηα πνιηηηθή πνπ 

                                                             
82Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ, ν.π. ζει 177 επ.  
83

Βι. Κ.Γ. πηλέιιε, Ναξθσηηθά: απφ ην θαηλφκελν ζηα κνληέια ή ηε δηθαηνπνιηηηθή αληηκεηψπηζε, 

Τπεξάζπηζε/1999, ζει. 823 
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θηλείηαη κεηαμχ «απαγφξεπζεο θαη λνκηκνπνίεζεο», ζε αληίζεζε κε ηελ πνιηηηθή ηεο 

Πνξηνγαιίαο πνπ αλαιχζακε αλσηέξσ, πνπ απνπνηληθνπνηεί κελ ηε ρξήζε ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ηα νπνία παξακέλνπλ φκσο παξάλνκα.  

 Απνηειεί επίζεο, κηα πνιηηηθή ηεο «αλνρήο», ζηελ νπνία δελ ελεξγνπνηείηαη 

σο θχξηνο κεραληζκφο ην πνηληθφ ζχζηεκα, παξά κφλν γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

πξνζθνξάο ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Αθφκε, φπσο αλαθέξζεθε θαη αλσηέξσ είλαη ε 

κφλε λνκνζεηηθή πνιηηηθή πνπ θάλεη αλαθνξά ζε «ζθιεξά θαη καιαθά» λαξθσηηθά 

θαη επηηξέπεη ηελ πψιεζε θάλλαβεο απφ εηδηθά θαθελεία. Κχξηα φπια ηεο ζηε 

δηάδνζε ησλ λαξθσηηθψλ απνηεινχλ ε αλάπηπμε πξνγξακκάησλ θνηλσληθήο αξσγήο, 

ε ζεξαπεία κέζσ ππνθαηάζηαησλ θαη έλαο νιφθιεξνο κεραληζκφο πεξίζαιςεο θαη 

κείσζεο ηεο βιάβεο απφ ηα λαξθσηηθά. 

 Ζ πνιηηηθή ηεο Οιιαλδίαο γηα ηε ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ βιέπνπκε φηη 

αλαθέξεηαη ζε κηα de facto κνξθή απνπνηληθνπνίεζεο, ζην πιαίζην ηεο νπνίαο ε 

ρξήζε αθφκα θαη ησλ «ζθιεξψλ» λαξθσηηθψλ πξαθηηθά δελ ηηκσξείηαη, νη ρξήζηεο 

κέλνπλ εθηφο ηνπ πνηληθνχ ζπζηήκαηνο, παξά ηελ πνηληθή πξφβιεςε, ελψ απζηεξή 

ηηκσξία πξνβιέπεηαη κφλν γηα ην εκπφξην απηψλ.
84

 

 Ζ λνκνζεζία επνκέλσο ηεο Οιιαλδίαο, φπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί, πξνβιέπεη 

δηαθνξεηηθέο πνηλέο γηα θάζε θαηεγνξία λαξθσηηθψλ νπζηψλ
85

, ήηνη: α) γηα ηελ 

θαηεγνξία ησλ νπζηψλ πνπ πξνθαινχλ κε αλεθηνχο θηλδχλνπο, π.ρ. νπηνχρα, 

παξάγσγα θφθαο,  LSD, θιπ θαη β) γηα ηηο άιιεο νπζίεο π.ρ. θάλλαβε. Γηα ηελ θαηνρή 

κηθξήο πνζφηεηαο θάλλαβεο (θάησ απφ 30 γξακκάξηα) πνπ πξννξίδεηαη γηα 

πξνζσπηθή ρξήζε ην αμηφπνηλν νξηνζεηείηαη κέρξη ελφο κελφο θπιάθηζε ή θαη 

πξφζηηκν, ελψ ην νιιαλδηθφ ζχζηεκα ηεο πνηληθήο δηθαηνζχλεο δελ αζρνιείηαη κε 

πεξηπηψζεηο θαηνρήο θάλλαβεο κέρξη 5 γξακκαξίσλ. Δίλαη θαλεξφ επνκέλσο, φηη ε 

νιιαλδηθή πνιηηηθή γηα ηα λαξθσηηθά είλαη κία θηιειεχζεξε πνιηηηθή, πνπ ζηφρν έρεη 

λα βνεζήζεη ηνπο ρξήζηεο θαη φρη λα ηνπο ηηκσξήζεη. Οη ηειεπηαίνη νδεγνχληαη ζε 

ζεξαπεπηηθά, ζπκβνπιεπηηθά πξνγξάκκαηα θαη δηάθνξεο άιιεο θνηλσληθέο δνκέο.  

 ζνλ αθνξά ηα «καιαθά» λαξθσηηθά ε κεηαρείξηζε ησλ ρξεζηψλ είλαη 

αθφκα πην ήπηα. Μφλν ε δηαθίλεζε κεγάισλ πνζνηήησλ επηζχξεη βαξηά ηηκσξία, ελψ 

ηφζν ε δηαθίλεζε κηθξνπνζνηήησλ φζν θαη ε ρξήζε απηψλ, αλ θαη πξνβιέπεηαη 

                                                             
84Βι. E. Leuw, Drugs and Drug Policy in the Netherlands, in Crime and Justice. A Review of Research, 

Vol 14 (Univ. Chicago, 1991) 
85Βι. Κ.Γ. πηλέιιε, Ναξθσηηθά: απφ ην θαηλφκελν ζηα κνληέια ή ηε δηθαηνπνιηηηθή αληηκεηψπηζε, 

Τπεξάζπηζε/1999, ζει. 822 επ. 
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πνηληθφ αμηφπνηλν, πξαθηηθά νη ρξήζηεο απηψλ κέλνπλ εθηφο θπιαθήο
86

. Άιισζηε 

φπσο αλαθέξζεθε θαη αλσηέξσ, ε ιεηηνπξγία ησλ εηδηθψλ θαθελείσλ πνπ πσινχλ 

θάλλαβε, γίλεηαη ππφ εηδηθέο πξνυπνζέζεηο θαη απνηεινχλ ζηηο κέξεο καο ηνπξηζηηθά 

ζχκβνια γηα ηηο πφιεηο ηεο Οιιαλδίαο. 

 Σέινο θαη ζπκπεξαζκαηηθά, ην νιιαλδηθφ κνληέιν γηα ηα λαξθσηηθά 

ζπλνςίδεηαη ζηα θάησζη ραξαθηεξηζηηθά:
87

 

1. Γηαζέηεη έλα πςειψλ πξνδηαγξαθψλ ζχζηεκα πγείαο θαη πξνλνίαο κε εηδηθέο 

παξνρέο γηα ηνπο ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ην νπνίν πεξηιακβάλεη 

δηαθφξσλ εηδψλ, κε εχθνιε πξφζβαζε απφ φινπο πξνγξάκκαηα 

ππνθαηάζηαησλ κεζαδφλεο, άξηηα πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε, δσξεάλ δηαλνκή 

απφ ζχξηγγεο θιπ, κε θχξην ζηφρν λα κεηψζνπλ ηε βιάβε απφ ηε ρξήζε ησλ 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ. 

2. Γηαθξίλεη ηηο λαξθσηηθέο νπζίεο ζε «αλεθηνχ θηλδχλνπ» (ζθιεξά), φπσο 

εξσίλε, θνθαΐλε θαη « ρακεινχ θηλδχλνπ» (καιαθά), δειαδή ηα παξάγσγα 

ηλδηθή θάλλαβεο. 

3. Πεξηνξίδεη ηελ εθαξκνγή ηεο πνηληθήο λνκνζεζίαο, ε νπνία δηαδξακαηίδεη έλα 

επηθνπξηθφ ξφιν, ζηνλ θχξην ζηφρν ηεο πνπ είλαη ε  ηαηξηθή θξνληίδα θαη 

κέξηκλα. 

4. Σν εκπφξην ησλ λαξθσηηθψλ είηε «ζθιεξψλ» είηε «καιαθψλ» ηηκσξείηαη θαη 

δηψθεηαη κε κεγάιε απζηεξφηεηα θαη απνηειεί πξψηε πξνηεξαηφηεηα ηεο 

Οιιαλδηθήο Πνιηηείαο.  

5. Δπέηξεςε ηε ιεηηνπξγία εηδηθψλ θαθελείσλ απφ ην 1980 πνπ πσινχλ 

θάλλαβε, γηα λα απνηξέςεη αθελφο κελ ηελ επαθή ησλ αηφκσλ- ρξεζηψλ κε 

ηνπο εκπφξνπο λαξθσηηθψλ θαη πηζαλή αλάκεημε ηνπο ζε φκνην θχθισκα θαη 

αθεηέξνπ ην πηζαλφ πέξαζκα απφ ηα «καιαθά» λαξθσηηθά ζηα «ζθιεξά». 

6. Απνηειεί κία πνιηηηθή πνπ ζηεξίδεηαη θαη θαζνδεγεί ηηο αζηπλνκηθέο αξρέο 

ηεο έηζη ψζηε απηέο λα δείρλνπλ αλεθηηθφηεηα αθελφο κελ ζηελ θαηνρή 

κηθξήο πνζφηεηαο θάλλαβεο ή θαιιηέξγεηαο κέρξη πέληε θπηψλ αθεηέξνπ δε 

ζηελ εμαθξίβσζε ηεο πνζφηεηαο αθφκε θαη «καιαθψλ»  λαξθσηηθψλ πνπ έρεη 

ζηελ θαηνρή ηνπ ν θάζε ρξήζηεο. ηελ πξψηε πεξίπησζε, αθφκα θαη αλ 

επηιεθζεί ε αζηπλνκία, δελ αζθείηαη πνηληθή δίσμε – εθαξκφδεηαη δει. ε 

                                                             
86Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ, ν.π. ζει 178 
87Βι. Κ.Γ. πηλέιιε, Ναξθσηηθά: απφ ην θαηλφκελν ζηα κνληέια ή ηε δηθαηνπνιηηηθή αληηκεηψπηζε, 

ν.π., ζει. 823 επ. 
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αξρή ηεο ζθνπηκφηεηαο. ε θάζε πεξίπησζε φκσο ε πνζφηεηα θάλλαβεο πνπ 

βξίζθεηαη, θαηάζρεηαη. 

7. Γελ επηβάιιεηαη πνηλή θαηαξράο, φηαλ έρνπκε κφλν ρξήζε θαη γηα ηελ θαηνρή 

θάλλαβεο κέρξη 30 γξακκαξίσλ, έρνπκε απνθιηκάθσζε πνηλψλ ζηα πιαίζηα 

ηεο απνπνηληθνπνίεζεο – ε ζρεηηθή δε αμηφπνηλε πξάμε ραξαθηεξίδεηαη σο 

πιεκκέιεκα. 

8. Ζ αλσηέξσ πνιηηηθή παξέρεη δπλαηφηεηεο λα εληαρζεί ν ρξήζηεο ζε 

ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα αληί λα ππνζηεί πνηληθή θχξσζε. 

9. Μπνξεί λα επηβιεζνχλ δηνηθεηηθά πξφζηηκα θαη θπξψζεηο κε ζηφρν ηελ 

επηθξάηεζε θαη δηαζθάιηζε ηεο θνηλσληθήο εηξήλεο θαη αζθάιεηαο. 

10. Ζ Κπβέξλεζε ηεο Οιιαλδίαο ζπλεξγάδεηαη κε ηηο θαηά ηφπνπο απηνδηνηθήζεηο 

ησλ δηάθνξσλ πφιεσλ, νη νπνίεο έρνπλ ηδξχζεη εηδηθνχο «ρψξνπο ππνδνρήο 

ρξεζηψλ». ηνπο ρψξνπο απηνχο νη ρξήζηεο κπνξνχλ λα θάλνπλ ρξήζε ρσξίο 

λα έρνπλ θακία επίπησζε απφ ηελ Αζηπλνκία.  

 

4.3 Ζ λειηοσργία ηων coffeeshops 

 

 ηελ Οιιαλδία ιεηηνπξγνχλ εηδηθά θαθελεία, ζηηο δνκέο ησλ νπνίσλ 

πσινχληαη «καιαθά» λαξθσηηθά γηα πξνζσπηθή ρξήζε. πσο έρεη αλαθεξζεί θαη 

αλσηέξσ, ε αλσηέξσ πψιεζε απνηειεί ηππηθά πνηληθφ αδίθεκα ζχκθσλα κε ην Νφκν 

γηα ην πην, αιιά ν πνηληθφο κεραληζκφο δελ ελεξγνπνηείηαη παξά κφλν ζε εηδηθέο 

πεξηπηψζεηο. Οη πξνυπνζέζεηο
88

 ιεηηνπξγίαο απηψλ ησλ εηδηθψλ θαθελείσλ 

πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζνχλ πνηληθέο θπξψζεηο  είλαη νη εμήο: 

1. Γελ επηηξέπεηαη λα πνπιεζεί πνζφηεηα κεγαιχηεξε ησλ 5γξ αλά άηνκν θαη 

αλά ζπλαιιαγή 

2. Γελ επηηξέπεηαη ε πψιεζε «ζθιεξψλ» λαξθσηηθψλ 

3. Γελ επηηξέπεηαη ε παξάιιειε πψιεζε αιθνφι 

4. Γελ επηηξέπεηαη ε δηαθήκηζε ησλ λαξθσηηθψλ 

5. Γελ επηηξέπεηαη ε είζνδνο θαη ε πψιεζε λαξθσηηθψλ ζε αλειίθνπο 

6. Θα πξέπεη λα έρεη εηδηθή άδεηα ηνπ δήκνπ 

                                                             
88 B. Dolin, National Drug Policy: The Netherlands, 2001, ζε 

http://www.parl.gc.ca/content/sen/committee/371/ille/library/dolin1-e.htm# ππφθεθ. D. 
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 Παξάιιεια εθηφο απφ ηα εζληθά θξηηήξηα ππάξρνπλ θαη θαηά ηφπνπο 

θξηηήξηα πνπ ζέηεη ν θάζε δήκνο ηεο θάζε πφιεο ηεο Οιιαλδίαο πνπ ζρεηίδνληαη 

θπξίσο κε ηελ ηνπνζεζία ησλ εηδηθψλ θαθελείσλ (π.ρ. λα κελ βξίζθνληαη δίπια ζε 

ζρνιεία) θαη ην βαζκφ αλνρήο πνπ ζα έρεη ν θάζε δήκνο θαη νη αζηπλνκηθέο ηνπ 

αξρέο.  

 Σέινο, ην πην παξάδνμν ζηελ νιιαλδηθή πνιηηηθή ζρεηηθά κε ηελ ιεηηνπξγία 

ησλ εηδηθψλ θαθελείσλ, είλαη φηη ελψ ε πψιεζε θάλλαβεο είλαη αλεθηή, ε παξαγσγή 

ή ε θαιιηέξγεηα απηήο παξακέλνπλ απαγνξεπκέλεο. Με απνηέιεζκα κάιινλ ηα εηδηθά 

θαθελεία λα εμεχξνπλ ηελ απαξαίηεηε πνζφηεηα θάλλαβεο απφ παξάλνκεο 

δξαζηεξηφηεηεο εληζρχνληαο έηζη ην παξάλνκν εκπφξην λαξθσηηθψλ θαη ην 

νξγαλσκέλν έγθιεκα. Σν θαηλφκελν απηφ πξέπεη λα ιπζεί αλ επηζπκνχκε λα 

θαηαπνιεκεζεί ην παξάλνκν εκπφξην λαξθσηηθψλ νπζηψλ. 

 

4.4 Σα αποηελέζμαηα ηης Ολλανδικής πολιηικής 

 

 Ζ Οιιαλδηθή πνιηηηθή γηα ηε ρξήζε ησλ λαξθσηηθψλ, πνπ εθαξκφδεηαη εδψ 

θαη αξθεηέο δεθαεηίεο, έρεη επηθέξεη ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα. Σν 1979 

θαηαλάισλε ραζίο ην 10% ηνπ νιιαλδηθνχ πιεζπζκνχ ειηθίαο 18 ρξνλψλ, ελψ ην 

1983 απηφ κεηψζεθε ζε κφιηο 6%, ζπγθξηλφκελν θαη κε άιιεο ρψξεο φπνπ ην 

πνζνζηφ παξακέλεη απμεκέλν (π.ρ. ζηε Γεξκαλία ην πνζνζηφ αλέξρεηαη ζε 14% ελψ 

ζηηο ΖΠΑ ζε 26%)
89

. 

 Αθφκε, κφιηο ην 11% ηνπ νιιαλδηθνχ πιεζπζκνχ έρεη θάπνηε δνθηκάζεη 

ραζίο, ελψ κέρξη θαη ηηο κέξεο καο κφλν 150.000 άηνκα παξακέλνπλ ρξήζηεο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ λαξθσηηθνχ. Απφ ηελ άιιε νη ρξήζηεο «ζθιεξψλ» λαξθσηηθψλ 

ππνινγίδνληαη πεξίπνπ ζηα 15.000 άηνκα, πνζνζηφ ην νπνίν ζπγθξηλφκελν κε ην 

αλσηέξσ ησλ «καιαθψλ» λαξθσηηθψλ, δείρλεη φηη κφλν ην 1% ησλ ρξεζηψλ ραζίο 

πεξλάεη ζε πην «ζθιεξά» λαξθσηηθά. Σν γεγνλφο απηφ απνδεηθλχεη φηη ε δηαθνξεηηθή 

πνηληθή κεηαρείξηζε ησλ δχν θαηεγνξηψλ λαξθσηηθψλ επλνεί αθφκε πεξηζζφηεξν ηε 

κείσζε ηεο βιάβεο απφ ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ.  

 Σα ζεηηθά απνηειέζκαηα ηεο νιιαλδηθήο πνιηηηθήο γηα ηα λαξθσηηθά 

γίλνληαη θαλεξά θαη απφ ην πνζνζηφ ησλ ηνμηθνεμξηεκέλσλ
90

. Σν πνζνζηφ απηφ 

                                                             
89Βι. Ν. Παξαζθεπφπνπινπ, ν.π. ζει 179 
90Βι. Κ.Γ. πηλέιιε, Ναξθσηηθά: απφ ην θαηλφκελν ζηα κνληέια ή ηε δηθαηνπνιηηηθή αληηκεηψπηζε, 

ν.π., ζει. 825 επ. 
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θπκαίλεηαη ζην 16% ζε ειηθίεο θάησ ηνπ 25
νπ

 έηνπο θαη γεληθφηεξα ν αξηζκφο ησλ 

ηνμηθνεμαξηεκέλσλ  θπκαίλεηαη ζην 1,7 ζηνπο 1.000.000 θαηνίθνπο (ζηελ Διιάδα ν 

αληίζηνηρνο αξηζκφο είλαη 3,5). 

 Αθφκε ε Οιιαλδία θαηέρεη ην κηθξφηεξν πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο αηφκσλ 

ιφγσ ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ αλάκεζα ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ήηνη 

4 αλά 1.000.000 θάηνηθνη. Σν γεγνλφο απηφ βέβαηα νθείιεηαη θαη ζην πςειφ επίπεδν 

πεξίζαιςεο πνπ πξνζθέξεη ζηνπο εμαξηεκέλνπο ρξήζηεο ηεο. Σέινο ην πνζνζηφ ησλ 

πξνζβαιιφκελσλ ρξεζηψλ απφ HIV είλαη εμίζνπ ρακειφ, ήηνη 4,9 αλά 1.000.000 

θαηνίθνπο, φηαλ ζηελ Ηζπαλία είλαη 105,9 θαη ζηελ Διιάδα 10. 

Βέβαηα ε νιιαλδηθή πνιηηηθή δελ είλαη άηξσηε. Γηα λα επηθέξεη ηα παξαπάλσ 

ζεηηθά απνηειέζκαηα δαπαλεί έλα κεγάιν κέξνο ησλ θξαηηθψλ ρξεκάησλ ηεο ζην 

ζχζηεκα πγείαο ηεο. Ζ θηιειεχζεξε πνιηηηθή ηεο γίλεηαη ζπρλά πφινο έιμεο 

εγθιεκαηηθψλ νξγαλψζεσλ ζρεηηθψλ κε ην εκπφξην λαξθσηηθψλ αιιά θαη δηάθνξσλ 

άιισλ επξσπαίσλ θαη κε πνπ επηζθέπηνληαη ηελ ζπγθεθξηκέλα ρψξα γηα λα 

ηθαλνπνηήζνπλ ηελ επηζπκία ηνπο γηα ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ.  

 

ΑΝΣΗ ΔΠΗΛΟΓΟΤ 

 

       Μηα απφ ηεο βαζηθφηεξεο αξρέο ζηα πιαίζηα ηνπ Πνηληθνχ Γηθαίνπ απνηειεί 

ε απνξξένπζα απφ ην άξζξν 7 ηνπ πληάγκαηνο αξρή ηεο λνκηκφηεηαο ησλ 

εγθιεκάησλ θαη ησλ πνηλψλ, νπδέλ έγθιεκα, νπδεκία πνηλή ρσξίο λφκν. « Nullum 

crimen nulla poena sine lege» 

      ην νπζηαζηηθφ Πνηληθφ Γίθαην απνηππψλεηαη ην ζχλνιν ησλ θαλφλσλ ηνπ 

δηθαίνπ πνπ θαζνξίδνπλ ηηο πξάμεηο εθείλεο πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο εγθιήκαηα 

θαζψο θαη ηελ απεηινχκελε θχξσζε-ηηκσξία πνπ ζα πξέπεη λα επηβιεζεί είηε σο 

πνηλή, είηε σο κέηξν αζθαιείαο ζηνλ δξάζηε ησλ πξάμεσλ ηνπ. 

      Καηά ηελ άπνςε ηεο γξαθνχζεο, νξζά ε δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ απνηειεί 

«πξάμε πνπ ραξαθηεξίδεηαη σο έγθιεκα» θαη θπξίσο  έλα απφ ηα ζνβαξφηεξα 

εγθιήκαηα ηεο Πνιηηείαο. Σν εκπφξην λαξθσηηθψλ είλαη έλα εμειηζζφκελν θαηλφκελν 

πνπ απνηειεί ηελ πην επηθεξδή κνξθή παξάλνκσλ επηρεηξήζεσλ, αληηπξνζσπεχνληαο 
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ηα κηζά ζρεδφλ έζνδα ηνπ δηεζλνχο νξγαλσκέλνπ εγθιήκαηνο. Πίζσ απφ απηφ δε 

δηαπιέθεηαη θαη νξγαλψλεηαη κηα κεγάιε επηρείξεζε εκπνξίαο απφ ηελ νπνία 

απνθνκίδνληαη ηεξάζηηα  νηθνλνκηθά νθέιε. Οξζψο ινηπφλ, ν πνηληθφο καο λνκνζέηεο 

ην έρεη αλαγάγεη ζε έγθιεκα θαη έρεη επηβάιιεη πνηλή.  

Ωζηφζν ν ιφγνο γίλεηαη γηα ηελ δηαθίλεζε απφ ηελ άπνςε ηεο εκπνξίαο. 

Γειαδή έγθιεκα πξάηηεη απηφο πνπ πνπιάεη λαξθσηηθά θαη φρη απηφο πνπ παίξλεη 

λαξθσηηθά. Οξζψο ν πνηληθφο καο λνκνζέηεο έρεη επηβάιιεη ηελ απζηεξφηεξε πνηλή 

ζην άξζξν 23 ηνπ λ. 4139/2013 ηνλίδνληαο ηηο δηαθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο 

επηβάιινληαο αθφκα θαη ηζφβηα. 

            ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο  θακία πνιηηηθή δελ πξνζπαζεί λα δψζεη ιχζε ζε 

απηήλ ηελ κάζηηγα. ηαλ ηα κεγάια ζπκθέξνληα παξεηζθξένπλ ηφηε ινγηθφ θαίλεηαη 

νη θπβεξλήζεηο λα  ζησπνχλ ζηελ ζέα εθαηνκκχξηα ςπρψλ λα θαηαζηξέθνληαη. Σα 

ζηνηρεία ηεο πξψηεο Έθζεζεο Δθηίκεζεο Κηλδχλνπ γηα ηελ λνκηκνπνίεζε εζφδσλ 

απφ εγθιεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηελ ρξεκαηνδφηεζε ηεο ηξνκνθξαηίαο πνπ 

εθπνλήζεθε ζηελ Διιάδα ζχκθσλα κε ηελ Οδεγία ηνπ 2015/849 απνδεηθλχεη  ηνλ 

ηδίξν εθαηνληάδσλ εθαηνκκπξίσλ επξψ ηα νπνία ζπληεξνχλ παλίζρπξα θαη 

αδίζηαθηα θπθιψκαηα λαξθσηηθψλ.  Δίλαη ελδεηθηηθφ φηη ηνπιάρηζηνλ ην 1/3 ησλ 

εγθιεκαηηθψλ νξγαλψζεσλ εκπιέθνληαη ζηελ παξαγσγή θαη εκπνξία λαξθσηηθψλ ε 

νπνία απνηειεί ηε κεγαιχηεξε δεμακελή καχξνπ ρξήκαηνο ζηελ Δπξψπε. Δίλαη 

γεγνλφο φηη ιχζε δελ κπνξεί λα δνζεί αιιά θαη νχηε ζέινπλ πνιινί λα δνζεί. 

            ε απηφ πνπ ζα πξέπεη ίζσο λα δνζεί κεγαιχηεξε ζεκαζία είλαη ε θξνληίδα 

ησλ εμαξηεκέλσλ αηφκσλ θαη νη ζηξαηεγηθέο πξφιεςεο πνπ ζα κπνξνχζακε λα 

αλαπηχμνπκε ζαλ θνηλσλία γηα λα πξνζηαηέςνπκε ηφζν ηηο επφκελεο γελεέο απφ ην 

ζνβαξφ απηφ πξφβιεκα αιιά ίζσο ζα κπνξνχζε θαη λα κεηψζεη ηελ αλάπηπμε ηεο 

εκπνξίαο. Γηφηη ε αγνξά ιεηηνπξγεί κε ηνπο θαλφλεο ηεο πξνζθνξάο θαη ηεο δήηεζεο. 

ζν πεξηζζφηεξε θξνληίδα, πεξίζαιςε θαη ελεκέξσζε κπνξεί λα  ππάξμεη επί ηνπ 

δεηήκαηνο ηφζν πεξηζζφηεξν ζα  κεησζεί ε δήηεζε ησλ λαξθσηηθψλ νπζηψλ θαη θαη‟ 

επέθηαζε ζα κεησζνχλ θαη ηα θέξδε ησλ εκπφξσλ. 

            Μηα πνιηηηθή απνπνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ ζε ζπλδπαζκφ κε 

απμεκέλε πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε  θαη νξηνζέηεζε ηεο,  ζα θάληαδε κία ηδαληθή 

πνιηηηθή ζην πιαίζην ελφο θηιειεχζεξνπ  κε ζεβαζκφ ζηελ ειεπζεξία ηνπ αηφκνπ 

πνηληθφ ζχζηεκα. Οη ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ δελ επσθεινχληαη ζε ηίπνηα απφ 
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ηνλ εγθιεηζκφ ηνπο ζε κία θπιαθή, φπνπ αληηζέησο ε θαηάζηαζε ηνπο επηδεηλψλεηαη 

απφ ηελ ζπλαλαζηξνθή κε ην εγθιεκαηνγφλν πεξηβάιινλ. Απηφ πνπ ηνπο ρξεηάδεηαη 

είλαη βνήζεηα ζην λα θαηαπνιεκήζνπλ ηελ έμε ηνπο, λα μαλά γίλνπλ ελεξγά 

θνηλσληθά κέιε θαη λα   απνθεπρζεί ν ζηηγκαηηζκφο πνπ απηά ηα άηνκα πθίζηαληαη 

ζε φιε ηνπο ηε δσή . Ζ θνηλσλία καο δπζηπρψο δελ είλαη ηφζν απειεπζεξσκέλε πνπ 

ζα κπνξνχζε λα αληέμεη θαηλφκελα φπσο νη ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, 

ζθεπηφκελνη ηηο δηθέο ηνπο αλάγθεο, ηα αίηηα πνπ νδεγήζεθαλ σο εθεί θαη ζηελ ηειηθή 

ην δηθαίσκα ηνπο λα απηνθαηαζηξέθνληαη.  

     Οη κεγάιεο πνηλέο δελ σθεινχλ, νη ζεξαπεπηηθέο πνηλέο φκσο είλαη ζίγνπξν 

φηη κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ζηελ πξάμε. Ίζσο αθφκα θαη νη πξνηάζεηο γηα ζχγρξνλα 

ζεξαπεπηηθά δηθαζηήξηα λα ήηαλ κηα ιχζε ζεκαληηθή ζηελ ηζηνξία ηνπ αλζξψπηλνπ 

γέλνπο πάλσ ζε απηφ ην κείδνλνο ζεκαζίαο πξφβιεκα. ζν νη ρξήζηεο δελ 

ελδηαθέξνληαη γηα ηελ πνηλή πνπ κπνξεί λα επηζχξεη ε πξάμε ηνπο, ηφζν απηνί ζα 

αλαδεηνχλ ηαηξηθή βνήζεηα θαη αζθαιείο ζπλζήθεο ρξήζεο.  

 Αθφκε ε απνκάθξπλζε ησλ ρξεζηψλ  λαξθσηηθψλ νπζηψλ απφ ην πνηληθφ 

ζχζηεκα ζα ήηαλ κία ιχζε θαη γηα ηελ αζηπλφκεπζε ηεο δηαθίλεζεο θαη ηνπ 

εκπνξίνπ ησλ λαξθσηηθψλ. ζν νη ρξήζηεο δελ έξρνληαη ζε επαθή κε εκπφξνπο θαη 

δελ ρξεηάδεηαη λα ηνπο ζπγθαιχπηνπλ ηφζν ην παξάλνκν εκπφξην λαξθσηηθψλ ζα 

κεηψλεηαη.  

     Καηαιήγνληαο, νξζά πξέπεη λα ππάξρνπλ πνηλέο θαη νη πνηλέο απηέο λα είλαη 

ζνβαξέο θαη απζηεξέο γηα απηνχο πνπ εκπνξεχνληαη ηηο νπζίεο απηέο, γηα ηνπο 

ρξήζηεο φκσο πξέπεη λα ππάξμεη έλα πην εηδηθφ θαζεζηψο κε γλψκνλα ηε δεκφζηα 

πγεία θαη αζθάιεηα. Ο λ. 4139/2013 θαίλεηαη λα είλαη αξθεηά αλζξσπνθεληξηθφο θαη 

αληηκεησπίδεη ηνπο ρξήζηεο κε ηδηαίηεξα ειαθξπληηθή πνηληθή κεηαρείξηζε. ηελ 

Διιάδα γηα λα ιεηηνπξγήζεη έλα ζχζηεκα πιήξνπο απνπνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο ζα 

πξέπεη λα γίλνπλ ξηδηθέο αιιαγέο φρη κφλν ζην πνηληθφ νηθνδφκεκα αιιά θπξίσο ζηελ 

θνηλσληθή «παηδεία» επί ηνπ ζέκαηνο θαη ζηηο δηάθνξεο θνηλσληθέο δνκέο. Αιιηψο ζα 

θαηαιήμεη ε απνπνηληθνπνίεζε ησλ λαξθσηηθψλ, λα απνηειεί πξφδξνκν γηα λα 

δεκηνπξγήζνπκε έλαλ πιεζπζκφ- ρξήζηεο.   

Απηφ πνπ είλαη αλαγθαίν θαη επηηαθηηθφ είλαη ε ζσζηή παηδεία θαη πξφιεςε 

θαζψο θαη ε δεκηνπξγία πεξηζζφηεξσλ θαη θαιχηεξσλ ζεξαπεπηηθψλ δνκψλ γηα ηα 

άηνκα απηά πνπ είλαη αζζελείο θαη λνζνχλ απφ ηελ έμε ησλ εμαξηεζηνγφλσλ νπζηψλ 
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θαη ε δεκηνπξγία κεζφδσλ απνηξνπήο πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο ρξήζεο. Ζ ελίζρπζε 

ησλ ζεζκψλ πνπ ζηελ Διιάδα δηαδξακαηίδνπλ θαίξηνπο ξφινπο, φπσο ην ζρνιείν θαη 

ε νηθνγέλεηα, είλαη θαηά ηελ άπνςε ηεο γξαθνχζεο, νη ζεκαληηθφηεξνη ππξήλεο, πνπ 

σο παξάγνληεο κπνξνχλ λα ζηεξίμνπλ, λα ζέζνπλ γεξέο βάζεηο θαη λα θαηεπζχλνπλ 

ην άηνκν. Άξα γηα λα πεηχρνπκε ηελ κείσζε ηεο ρξήζεο πξέπεη λα ζέζνπκε  γεξά 

ζεκέιηα θαη θνηλσληθή παηδεία, λα απνηξαπεί νπνηνδήπνηε είδνο ξαηζηζκνχ γηα ηελ 

δηαζθάιηζε ηεο θνηλσληθήο εηξήλεο θαη αζθάιεηαο. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

 

Ο Πορηογαλικός Νόμος 

 

Law Nº 30/2000, of 29 November 

Defines the Legal Framework Applicable to the Consumption of Narcotics 

and Psychotropic Substances, together with the Medical and Social Welfare 

of the Consumers of such Substances without Medical Prescription 

 

The Assembly of the Republic hereby decrees the following, in accordance with 

paragraph c) of article 161 of the Constitution, as a general law of the Republic: 

 

Article 1                

Aim 

1 – This law defines the legal framework applicable to the consumption of 

narcotics and psychotropic substances, together with the medical and social 

welfare of the consumers of such substances without medical prescription. 

 

2 – The plants, substances and preparations subject to the framework established 

here are those listed in tables I to IV attached to Decree-Law no. 15/93 of 22 

January.
 1
 

 

Article 2 

Consumption 

1 – The consumption, acquisition and possession for own consumption of 

plants, substances or preparations listed in the tables referred to in the 

preceding article constitute an administrative offence. 

 

2 – For the purposes of this law, the acquisition and possession for own use of the 

substances referred to in the preceding paragraph shall not exceed the quantity 

required for an average individual consumption during a period of 10 days. 

http://web2.unodc.org/cms_editor/fckeditor.html?FieldName=Editor&amp;Upload=false&amp;Browse=true&amp;Toolbar=AMLID&amp;_ftn1
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Article 3 

Spontaneous treatment 

 

1 – The provisions of this law shall not apply when the consumer or, in the case 

of a minor, certified or disqualified person, his legal representatives, request the 

assistance of public or private health services. 

 

2 – Any doctor may notify the State health services of the cases of the abuse of 

plants, narcotic or psychotropic substances which he encounters in the course of 

his professional duties, when he believes that treatment or healthcare measures are 

justified in the interest of the patient, the members of his family or the community, 

for which he or she lacks the resources. 

 

3 – In the cases provided for in the preceding paragraphs there shall be a 

guarantee of confidentiality, the doctors, technical staff and other health workers 

who care for the consumer being subject to the duty of professional secrecy, and 

such persons shall not be obliged to testify in inquiries or judicial proceedings 

neither to provide information on the nature and evolution of the therapeutic 

process or on the identity of the consumer. 

 

Article 4 

Seizure and identification 

 

1 – The police authorities shall identify the consumer and may also proceed to 

search him and seize the plants, substances or preparations referred to in article 1 

which have been found in the possession of the consumer, which shall be forfeit to 

the State, drawing up the respective police report, which shall be forwarded to the 

relevant territorial commission. 

 

2 - Whenever not possible to identify the consumer at the place and the moment 

of the occurrence, the police authorities may, if necessary, detain the consumer in 

order to ensure that he or she appears before the commission, in accordance with 
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the legal rules on detention for the purpose of identification. 

 

Article 5 

Powers to process, apply and enforce 

1 – Offences shall be processed and the respective penalties applied by a 

commission referred to as “ commission for the dissuasion of drug addiction” , 

especially created for this purpose, operating in the premises of the civil 

governments. 

 

2 – The Governo Civil shall have powers to enforce fines and alternative 

penalties. 

 

3 – In districts with a greater concentration of proceedings, more than one 

commission may be created by order of the member of the Government 

responsible for coordinating drug and drug addiction policy. 

 

4 – The Governo Civil and the IPDT (Portuguese Institute on Drug and Drug 

Addiction) shall provide the commissions with administrative support and 

technical support respectively. 

 

5 – Expenses relating to the members of the commissions shall be borne by the 

IPDT. 

 

 

Article 6 

                                                  Central     Register 

The IPDT shall keep a central register of proceedings relating to the offences 

provided for in this law, which shall be kept in accordance with regulations issued 

by the Minister of Justice and the member of the Government responsible for the 

coordination of drugs and drug addiction policies. 

 

 

 

http://web2.unodc.org/cms_editor/fckeditor.html?FieldName=Editor&amp;Upload=false&amp;Browse=true&amp;Toolbar=AMLID&amp;_ftn2
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Article 7 

Composition and appointment of commissions 

 

1 – The commissions provided for in paragraph 1 of article 5 shall comprise three 

persons, one of which shall serve as chairman, appointed by the member of the 

Government responsible for the coordination of drugs and drug addiction policies. 

2 – One of the members of the commission shall be a legal expert appointed by the 

Ministry of Justice, and the Minister of Health and the member of the Government 

responsible for the coordination of the drugs and drug addiction policies shall 

appoint the other two, who shall be chosen from doctors, psychologists, 

sociologists, social services workers or others with appropriate professional 

expertise in the field of drug addiction, who in the course of their duties shall guard 

against any possible direct therapeutic interest or ethical conflict. 

 

3 – The Minister of Justice and the member of the Government responsible for the 

coordination of drugs and drug addiction policies shall issue regulations on the 

organization of the commissions, on their proceedings and procedures, and the 

status of the members shall be established by joint order of the Minister of Finance, 

the Minister for the Reform of the State and Public Administration and the member 

of the Government responsible for the coordination of drugs and drug addiction 

policies. 

 

4 – The members of the commission shall be subject to the duty of secrecy with 

regard to the personal data contained in proceedings, without prejudice of the legal 

rules on the protection of public health and the criminal proceedings, where 

applicable. 

 

Article 8 

Territorial jurisdiction 

1 – Proceedings shall be brought before the commission of the residence area of 

the consumer, except in case of unknown address, in which case the proceedings 

shall be brought before the commission of the area in which the consumer was 

found. 



57 
 

 

2 – Appeals against penalties applied by the commissions shall be brought 

before the court with jurisdiction at the head office of the commission in 

question. 

 

Article 9 

Cooperation with other bodies 

 

1 – In order to undergo treatment voluntarily accepted by the consumer, the latter 

may use the public health services or duly licensed private services. 

 

2 – In order to comply with the provisions of this law, the commissions and the 

Governo Civil shall request the assistance, as the case may be, of the public health 

services, the social welfare services, the police authorities and the administrative 

authorities. 

 

Article 10 

Judgement as to the nature and circumstances of consumption 

 

1 – The commission shall hear the consumer and gather the information needed in 

order to reach a judgement as to whether he or she is an addict or not, what 

substances were consumed, the circumstances in which he was consuming drugs 

when summoned, the place of consumption and his economic situation. 

 

2 – The consumer may request that a therapist of his or her choice takes part in the 

proceedings, and the commission shall establish the rules for such participation. 

 

3 – In order to formulate the judgement referred to in paragraph 1, the 

commission or the consumer may propose or request that appropriate medical 

examinations be conducted, including blood or urine tests or any other tests as 

may be deemed appropriate. 

4 – If the commission does not base its definition of the nature of consumption on 

the findings of a medical examination with the characteristics set out in the 
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preceding paragraph, the consumer may request such examination, and the findings 

shall be analysed with a view to a possible reconsideration of the initial judgement 

reached by the commission. 

 

5 – The commission shall have the examination conducted by a duly licensed 

health service, the costs being borne by the consumer if he or she chooses a 

private service, and the tests shall be carried out within a period of no more than 

30 days. 

 

Article 11 

Provisional suspension of proceedings 

 

1 – The commission shall provisionally suspend proceedings whenever a 

consumer with no prior record of offences under this law is deemed to be a non-

addicted consumer. 

 

2 – The commission shall provisionally suspend proceedings whenever an 

addicted consumer with no prior record of previous proceedings for offences 

under this law agrees to undergo treatment. 

 

3 – The commission may provisionally suspend proceedings if an addicted 

consumer with a prior record of previous proceedings for offences under this law 

agrees to undergo treatment. 

 

4 – The decision to suspend proceedings may not be impugned. 

 

 

 

Article 12 

                                            Submission to treatment 

1 – If an addicted consumer agrees to undergo treatment, the commission shall 

notify the public or private health service chosen by the consumer, who shall be 

notified of the alternatives available. 
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2 – If the consumer opts for a private health service he or she shall bear the 

respective costs of treatment. 

 

3 – The organization referred to in paragraph 1 shall notify the commission every 

three months of whether treatment is continuing or not. 

 

Article 13 

             Duration and effects of suspension 

1 – Proceedings may be suspended for up to two years, which may be extended by 

one additional year by means of a decision with due grounds by the commission. 

 

2 – The commission shall file proceedings, which may not be reopened, if: 

 

a. in the case of a non-addicted consumer, there is no repeated offence; 

 

b. an addicted consumer undergoes treatment and does not interrupt it 

unduly. 

 

3 – Other than as provided for in the preceding paragraph, the proceedings shall 

continue. 

 

4 – The limit period for the expiry of proceedings shall not be counted whilst its 

suspension. 

 

Article 14 

Suspension of penalties applied in the event of voluntary treatment  

 

 

1 – The commission may suspend a decision to apply a penalty if an addicted 

consumer agrees to undergo, voluntarily, treatment in a public or duly licensed 

private service. 

 



60 
 

2 – Penalties may be suspended for up to three years. 

 

3 – If during the suspension period, for reasons attributable to him or her, the 

addict does not undergo or interrupts treatment, the suspension shall be revoked 

and the penalty corresponding to the offence applied. 

 

4 – The commission shall declare proceedings closed if, on expiry of the 

suspension period, no reason has been found which could lead to revoking the 

suspension. 

 

5 – Refusal to undergo treatment under the terms of article 11 and the 

continuation of proceeding under the terms of article 13 shall not prejudice the 

provisions of paragraph 1 of this article. 

6 – The provisions of paragraph 2 of article 12 and of paragraph 4 of article 13 are 

correspondingly applicable. 

 

Article 15                             

Penalties 

1 – Non-addicted consumers may be sentenced to payment of a fine or, 

alternatively, to a non-pecuniary penalty. 

 

2 – Non-pecuniary penalties shall be applied to addicted consumers. 

 

3 – The commission shall set the penalty in accordance with the need to 

prevent the consumption of narcotics and psychotropic substances. 

 

4 – In applying penalties, the commission shall take into account the 

consumer‟ s circumstances and the nature and circumstances of 

consumption, weighing up namely: 

 

a. The seriousness of the act 

b. The degree of fault; 
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c. The type of plants, substances or preparations consumed; 

 

d. The public or private nature of consumption; 

 

e. In the case of public consumption, the place of consumption; 

 

f. In the case of a non-addicted consumer, the occasional or habitual nature of his 

drug use; 

 

g. The personal circumstances, namely economic and financial, of the 

consumer. 

 

Article 16 

 Fines 

1 – In the case of plants, substances or preparations contained in tables I-A, I-B, II-

A, II-B and II-C, the fine shall be fixed between a lower limit of PTE 5.000$00 and 

an upper limit equivalent to the national minimum monthly wage. 

 

2 – In the case of substances or preparations contained in tables I-C, III and IV, the 

fine shall be fixed between PTE 5.000$00 and PTE 30.000$00. 

 

3 – The proceeds of fines shall be distributed as follows: 

 

a. 60% to the State; 

 

b. 20% to the SPTT (Drug Addiction Treatment and Prevention Service); 

 

c. 10% to the Governo Civil; 

 

d. 10% to the IPDT. 
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Article 17  

Other penalties 

1 – Instead of a fine, the commission may issue a warning. 

 

2 – Without prejudice to the provisions of paragraph 2 of article 15, the 

commission may apply the following penalties, as an alternative measure to a fine 

or as the main penalty: 

 

a. Banning from the exercise of a profession or occupation, namely those 

subject to licensing requirements, when such exercise jeopardises the well being 

of the consumer or third parties; 

 

b. Banning from certain places; 

 

c. Prohibiting the consumer from accompanying, housing or receiving certain 

persons; 

 

d. Forbidding the consumer to travel abroad without permission; 

e. Presenting himself periodically at a place to be indicated by the 

commission; 

 

f. Disenfranchisement, removing the right to be granted or to renew a fire arms 

license for defence, hunting, precision shooting or recreation; 

 

g. Seizure of objects belonging to the consumer which represent a risk to him 

or her or to the community or which encourage the committing of a crime or 

other offence; 

 

h. Privation from the right to manage the subsidy or benefit attributed on a 

personal basis by public bodies or services, which shall be managed by the 

organization managing the proceedings or monitoring the treatment process, when 

agreed to by the consumer. 
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3 – As an alternative to the penalties provided for in the preceding paragraphs, the 

commission may, if the consumer so agrees, instruct the consumer to make a 

financial donation to a public or private charitable organization or to provide 

community service free of charge, in accordance with the rules established in 

paragraphs 3 and 4 of article 58 of the Criminal Code. 

 

4 – The commission may suspend enforcement of any of the penalties provided 

for in the preceding paragraphs, replacing them by performance of certain duties, 

under the terms of article 19. 

 

Article 18 

Warnings 

1 – The commission may issue a warning if, in view of the personal circumstances 

of the consumer, the type of consumption and the type of plants, substances or 

preparations consumed, it considers that the consumer will abstain from future 

consumption. 

 

2 – The warning shall consist of an oral reprimand, with the consumer being 

expressly warned of the consequences of his behaviour and urged to abstain from 

consumption. 

 

3 – The commission shall deliver the warning when the decision to apply it 

becomes definitive. 

 

4 – The commission shall deliver an immediate warning if the consumer 

declares that he waives the right to bring an appeal. 

 

Article 19 

Suspension of enforcement of penalty 

 

1 – In the case of an addicted consumer for whom there is no feasible treatment, or 

who refuses to accept treatment, the commission may suspend enforcement of the 

penalty, requiring the consumer to present himself or herself periodically at medical 

services, with the frequency deemed necessary by such services, with a view to 
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improving his health conditions, and suspension of enforcement may also be made 

conditional on the acceptance by the consumer of the measures provided for in 

paragraph 3. 

 

2 – In the case of a non-addicted consumer, the commission may opt to suspend the 

penalty if, in the light of the personal circumstances of the consumer, the type of 

consumption and the type of plants, substances or preparations consumed, it 

concludes that this is the most appropriate form of achieving the aim of preventing 

consumption should the consumer agree to the conditions proposed by the 

commission under the terms of the following paragraphs. 

 

3 – The commission may propose other follow-up solutions which may be 

particularly advisable in view of the specific nature of each case, in such a way 

as to ensure respect for the dignity of the individual and with the acceptance of 

the latter, such measures being chosen from those provided for in subparagraphs 

a) to d) of paragraph 2 of article 17. 

 

4 – The rules governing periodic attendance as provided for in paragraph 1 shall 

be issued by the Minister of Health. 

 

Article 20 

Duration of suspension of enforcement of penalty 

1 – Suspension shall have a duration of between one and three years as from the 

date on which a decision becomes final, not counting the time for which the 

consumer may be deprived of liberty due to coercive procedural measures, 

prison sentence or security measure. 

 

2 – The commission shall determine the duration of the measures provided for in 

paragraph 3 of the preceding article, never exceeding an upper limit of six months. 

 

Article 21  

Periodic attendance 

1 – In the case of suspension of the enforcement of the sentence with periodic 
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attendance at health services, the commission shall notify the health centre of the 

consumer‟  s area of residence or any other health service which may be agreed 

with him. 

 

2 – The services referred to in the preceding paragraph shall notify the 

commission of the consumer‟ s regular attendance or, when applicable, of his 

failure to attend, indicating any reasons of which it may be aware. 

 

  Article 22  

Notification of measures 

1 – The services and authorities whose cooperation is requested for the 

purpose of monitoring compliance with measures shall be notified of the 

decision to suspend enforcement of penalties. 

 

2 – The services and authorities referred to in the preceding paragraph shall notify 

the commission of any failure to comply with measures, for the purposes of the 

provisions of paragraphs 2 and 3 of the following article. 

 

Article 23 

 Effects of suspension 

1 – The commission shall declare a penalty to have been set aside if, on expiry of 

the suspension period, there exist no reasons which would lead to revoking such 

suspension. 

 

2 – Suspension of enforcement of penalty shall be revoked whenever, whilst such 

suspension is in effect, the consumer repeatedly fails to comply with the measures 

imposed. 

 

3 – If suspension is revoked, the penalty applied shall be enforced. 

 

Article24  

Duration of penalties 

The penalties provided for in paragraph 2 of article 17 and the follow-up 
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measures provided for in article 19 shall have a minimum duration of one 

month and a maximum duration of three years. 

 

Article 25 

Compliance with penalties and follow-up measures 

 

The Governo Civil shall be notified of the decision to apply penalties or 

follow-up measures, and shall notify the services and authorities whose 

cooperation is required for the enforcement of such measures. 

 

Article 26 

Subsidiary Law  

In the absence of specific provisions herein, the general rules on 

administrative offences shall apply. 

 

                                   Article 27 

Application in the Autonomous Regions 

 

In the Autonomous Regions, the geographical distribution and composition of the 

commission, the powers to appoint their members, the definition of the services 

taking part in proceedings and the distribution of the proceeds of fines shall be 

established by regional legislative decree. 

 

                             

                            Article 28 

                                Repeal 

 

Article 40, save with regard to cultivation, and article 41 of Decree-Law no. 

15/93, of 22 January, are hereby repealed, together with any other provisions 

which prove incompatible with the framework established herein. 
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Article 29 

                                       Entry into force 

The decriminalisation approved herein shall enter into force throughout 

Portuguese territory on July 1, 2001, and all the regulatory, organizational, 

technical and financial measures needed in order to apply the treatment and 

follow-up framework herein provided for shall be adopted within 180 days from 

publication. 

 

Approved on 19 October 2000 

 

- The President of the Assembly of the Republic, António de Almeida Santos 

 

- Promulgated on 14 November 2000. Publish 

 

- The President of the Republic, Jorge Sampaio 

 

- Countersigned on 16 November 2000 

 

- The Prime-Minister, António Manuel de Oliveira Guterres 
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