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 …Τὰ τῆς ἐπικλήσεως ρήματα ἐπὶ τῇ ἀναδείξῃ τοῦ ἄρτου τῆς 

εὐχαριστίας, τὶς τῶν ἁγἰων ἐγγράφως ἡμῖν καταλέλοιπε; Οὐ γὰρ δὴ τούτοις 

ἀρκούμεθα, ὧν ὁ ἀπόστολος καὶ τὸ εὐαγγέλιον ἐπεμνήσθη, ἀλλὰ καὶ 

προλέγομεν ἕτερα, ὡς μεγάλην ἔχοντα πρὸς τὸ μυστήριον τὴν ἰσχύν, ἐκ τῆς 

ἀγράφου διδασκαλίας παραλαβόντες...  

 Μ. Βασιλείου, περὶ Ἁγίου Πνεύματος 

 Migne, PG 32, 188B. 
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ  

 

 Ἡ παρούσα διπλωματικὴ ἐργασία ἐκπονεῖται στὰ πλαίσια τοῦ 

προγράμματος μεταπτυχιακῶν σπουδῶν «Θεολογία καὶ Κοινωνία» τοῦ 

Τμήματος Κοινωνικῆς Θεολογίας τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Ἐθνικοῦ καὶ 

Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν. Θεωρῶ τιμή μου τὸ γεγονὸς ὅτι 

ὁ ἐπιβλέπων καθηγητής μου κ. Γεώργιος Φίλιας, μοῦ ἐμπιστεύθηκε πρὸς 

διερεύνηση ἕνα τόσο σημαντικὸ καὶ περίπλοκο θέμα, ὅπως ἡ Ἱστορία καὶ 

Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως στοὺς τέσσερες πρώτους αἰώνες, 

τὸ ὁποῖο ἀποτελεῖ τὴν καρδιὰ τῆς εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς καὶ 

γενικώτερα τῆς χριστιανικῆς λατρείας, ποὺ εἶναι ἡ θεία λειτουργία. 

 Εἶναι σύνηθες ὁ ὑπότιτλος ἑνὸς συγγραφικοῦ ἔργου νὰ 

χαρακτηρίζεται ἀπὸ μία ἐσωτερικὴ «κίνηση», μίας ἀναπτυξιακῆς πορείας, 

ἑνὸς ὑπὸ διερεύνηση θέματος, μὲ σκοπὸ τὴν κατανόησή του, 

ἀναδεικύοντας ὅλα ἐκεῖνα τὰ στοιχεῖα, τὰ ὁποῖα συνθέτουν τὴν πορεία 

αὐτῆς τῆς ἐξελίξεως, ὅπως καὶ τὸ ἀποτέλεσμα αὐτῆς τῆς διαδρομῆς τὴν 

ὀποία διήνυσε. Ἔτσι λοιπὸν ὁ ὑπότιτλος «ἀπὸ τὴν εὐχαριστιακὴ δοξολογία 

στὴν καθαγιαστικὴ ἐπίκληση», θέλει νὰ ἀναδείξει τὴν περιπετειώδη πορεία 

τῆς «ἱστορίας καὶ τῆς θεολογίας τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως», μέσα 

ἀπὸ τὴν ἀρχικὰ ἀπλὴ μορφὴ τῆς εὐχαριστιακῆς προσευχῆς, στὸν 

καθαγιασμὸ τῆς προσφορᾶς.  

Ἡ παρούσα διπλωματικὴ ἐργασία, περὶ τῆς ἱστορικοθεολογικῆς 

θεωρήσεως τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως μέχρι τὸ τέλος τοῦ δ΄ αἰώνα, 

ἔγινε ἡ αἰτία νὰ ἐρευνήσουμε στὶς πηγές, καὶ στὴν συνέχεια νὰ 

ἀναφερθοῦμε μέσα ἀπὸ τὰ κείμενα τῶν πηγῶν στὴν ποικιλία τῶν 

διατυπώσεων, τῶν ἐννοιῶν, καὶ τῶν μορφῶν, ὅσων ἀφοροῦν στὴ θέση της 

μέσα στὴν Εὐχαριστία, ἀλλὰ καὶ στὸ ἐννοιολογικὸ ἢ δογματικὸ 
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περιεχόμενο τῆς ἐπικλήσεως. Ἡ ποικιλομορφία τῶν διατυπώσεων βρίθει 

στὴ λειτουργικὴ γραμματεία, ἐνῶ αὐτὲς ἔχουν διαφορετικὴ κατὰ 

περίπτωση ἔννοια, ἀφοῦ ἐπηρεάζονται ἀπὸ τὶς θεολογικὲς τάσεις τῆς 

ἐποχῆς, ἐνῶ ἐνίοτε χαρακτηρίζονται ἀπὸ ἀλληγορισμὸ ἢ συμβολισμό, ὁ 

ὁποῖος δίνει ἰδιαίτερη «εἰκονικἠ» ἔκφραση στὴν ἐπίκληση. 

Ἡ ἐργασία χωρίζεται - ὄχι μὲ αὐστηρὰ ὅρια - σὲ δύο βασικὲς 

περιόδους, αὐτὴν τῆς εὐχαριστιακῆς δοξολογίας, καὶ τῆς καθαγιαστικῆς 

ἐπικλήσεως. Ἡ μὲν πρώτη ἀρχίζει ἀπὸ τὸν α΄ ἕως τὸ τὸ πρῶτο ἥμισυ τοῦ 

β΄ αἰώνα, καὶ ἡ δεύτερη ἀπὸ τὸ δεύτερο ἥμισυ τοῦ β΄ αἰώνα ἕως τὸν δ΄. 

Ἀμφότερες οἱ περίοδοι χωρίζονται σὲ ἐπὶ μέρους θεματικὰ κεφάλαια, ἐνῶ 

ἔχει δοθεῖ ἰδιαίτερη προσπάθεια οἱ τίτλοι τῶν περιόδων καὶ τῶν ἐπὶ 

μέρους κεφαλαίων νὰ εὶναι κατὰ τὸ δυνατὸν ἀκριβεῖς, περιεκτικοί, καὶ 

ἀντιπροσωπευτικοὶ τοῦ περιεχομένου τους. Ἐπίσης καταβλήθηκε 

φροτίσαμε νὰ γίνει κατηγοριοποίηση τῶν διαφόρων ἀναφορῶν καὶ 

ἐπικλήσεων στοὺς ἐπὶ μέρους λειτουργικοὺς τύπους στοὺς ὁποίους 

ἀνήκουν, ἐνῶ συγκεράσαμε ἕνα εὐρὺ πεδίο ἀπόψεων τῶν ἐρευνητῶν ἐπὶ 

τοῦ θέματος, λόγῳ μικρῶν ἀποκλίσεων τῶν θέσεών των μεταξύ των. 

 Μία ἀπὸ τὶς δυσκολίες στὴν προσπάθεια διεισδύσεως στὴ 

βαθύτερη ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως, ἦταν ἡ θεολογικὴ σκέψη τοῦ συντάκτη 

τῶν λειτουργικῶν ἀναφορῶν. Αὐτὸ συμβαίνει ὅταν μάλιστα ὁ συντάκτης 

εἶναι ἀνώνυμος, καὶ δὲν γνωρίζουμε τὶς θεολογικές του ἀπόψεις ἀπὸ 

ἄλλες πηγές, μὲ ἀποτέλεσμα ἡ διατύπωση τῆς ἀναφορᾶς στὸ κείμενο, καὶ 

εἰδικώτερα τῆς ἐπικλήσεως, νὰ θέτει σὲ ἀμφιβολία ἔννοιες οἱ ὁποῖες εἶναι 

πολυσήμαντες καὶ ἑρμηνεύονται σὲ σχέση μὲ τὴν βαθύτερη θεολογικὴ 

σκέψη τοῦ συγγραφέα, καθὼς δὲν τὸν γνωρίζουμε, ἔστω καὶ ἂν αὐτὸς 

ἀναφέρεται ὀνομαστικὰ στὴν πηγή, ἀλλὰ πολλάκις ψευδεπιγράφως. 

Ἄλλη δυσκολία γιὰ τὴν κατανόηση τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως στὶς 

μεταγενέστερες ἀναφορές, ὑπῆρξε ἡ ἀλληλεπίδραση τῆς τρέχουσας, σὲ 
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κάθε ἐποχή, εὐχαριστιακῆς θεολογίας μὲ ἀρχαῖα λειτουργικὰ κείμενα τὰ 

ὁποῖα ἀπηχοῦν παλαιότερες εὐχαριστιακὲς ἔννοιες, ἢ πρακτικές. 

Ἡ παρούσα ἐργασία φιλοδοξεῖ νὰ συμβάλει σὲ μία θεολογικὴ καὶ 

λειτουργιολογικὴ ἀνάδειξη τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλησιολογίας, καὶ νὰ 

συντελέσει ἀφ’ ἑνὸς στὴν ἀνάδειξη τοῦ προβληματισμοῦ τῆς ἱστορίας καὶ 

τῆς θεολογίας τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, ὅσον ἀφορᾶ στὶς ἔννοιες 

καὶ στὶς διατυπώσεις της, μέσα στὴν ἑνότητα τῆς ποικιλομορφίας της καὶ 

στὴ θεολογική-ἐρευνητική της ἀξιοποίηση στὸν χρόνο, καὶ ἀφ’ ἑτέρου νὰ 

μᾶς καταστήσει κοινωνοὺς τῆς ἀρχαίας εὐσέβειας, καὶ συνειδητὰ 

μετόχους τῆς Τράπεζας τοῦ εὐχαριστιακοῦ Δείπνου, διὰ τοῦ ὁποίου 

βιώνεται τὸ μυστήριον τῆς ἐνσάρκου οἰκονομίας. 

 Τὸ εὐχαριστιακὸ γεγονὸς ἀποτελεῖ πράξη εὐγνωμοσύνης τῆς 

ἐκκλησίας πρὸς τὸν Θεό, γιὰ τὴ συμμετοχή της στὸ δεῖπνο Του, στὴ 

«βρώση» καὶ στὴν «πόση» τοῦ Σώματός Του, μία εὐχαριστία ἡ ὁποία 

ἐκφράσθηκε ἀρχικὰ μὲ ὅρους ἐλεύθερης ἐκφορᾶς τοῦ λόγου, καὶ χρήσεως 

τῶν ἁγιασμάτων, ἐνῶ στὴ συνέχεια, ἀποκτᾶ νέα βιώματα, τὰ ὁποῖα 

διατυπώνονται μὲ νέες ἐκφράσεις καὶ διαδηλώνονται ὅταν οἱ ποιμαντικὲς 

ἀνάγκες τῆς ἐκκλησίας τὸ ἀπαιτοῦν. Ἐπίσης κατὰ τὴν ἱστορικὴ ἐξέλιξη 

τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, ἐνσωματώνονται σ’ αὐτὴν τὰ 

ἀναφυόμενα χριστολογικὰ καὶ ἀργότερα πνευματολογικὰ θεολογικὰ 

χαρακτηριστικά, τὰ ὁποῖα καταλήγουν προοδευτικὰ σ’ ἕνα 

ἐπικλησιολογικό - ὁμολογιακὸ τρόπο εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως τῆς 

ἀναφορᾶς, σύμφωνα μὲ τὸν ὁποῖο ἡ ἐκκλησία «εὐχαριστοῦσα 

ἐπικαλεῖται». 

 Γιὰ τὴν περάτωση τῆς διπλωματικῆς αὐτῆς ἐργασίας, εὐχαριστῶ στὸ 

διηνεκές τοὺς Ἐλλογιμωτάτους Καθηγητὰς τοῦ Μεταπτυχιακοῦ 

Προγράμματος, κ. Γεώργιο Φίλια (Λειτουργική), Αἰδ. κ. Θεόδωρο 

Κουμαριανό (Λειτουργικὴ-Τελετουργική), κ. Ἀθανάσιο Ἀντωνόπουλο 
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(Θεολογία τῆς Καινῆς Διαθήκης), καὶ κ. Ἀριάδνη Σαραντουλάκου 

(Ἁγιολογία), γιὰ τὸν θεολογικὸ καταρτησμὸ και τὴν ἐπιστημονικὴ 

οἰκοδόμησή μου κατὰ τὴν πορεία καὶ ὁλοκλήρωση τοῦ ἐν λόγῳ 

Μεταπτυχιακοῦ Προγράμματος, καθὼς καὶ στοὺς Ἐλλογιμωτάτους 

Καθηγητὰς καὶ μέλη τῆς τριμελοῦς Ἐπιτροπῆς πρὸς ἀξιολόγηση καὶ 

κρίση, κ. Ἀθανάσιο Γλάρο (Ὀρθόδοξη Ἐκκλησιαστικὴ Γραμματεία), τῆς 

Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Ἐθνικοῦ καὶ Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου 

Ἀθηνῶν, καὶ κ. Παναγιώτη Σκαλτσῆ (Λειτουργική), Πρόεδρο τοῦ 

Τμήματος Θεολογίας τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Ἀριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

  

Ἡ πληρότητα τῆς θεολογικῆς ζωῆς τῆς ἐκκλησίας ἐκφράζεται στὴ 

λατρεία, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ τὴν ἐμπειρία τῆς πίστεως, ἀφοῦ ἡ ὀρθόδοξη 

λατρεία εἶναι αὐτὴ καθ’ ἑαυτὴ ἡ ζῶσα δογματικὴ ποὺ ἐκφράζει βιωματικὰ 

τὴν Βιβλικὴ καὶ Πατερικὴ θεολογία τῆς Ἐκκλησίας, ὡς ἐσχατολογικὴ 

πραγματικότητα τῆς Βασιλείας στὴν ἱστορία, ἡ ὁποία εἶναι ἤδη πλήρως 

καὶ ἐξ ὁλοκλήρου παρούσα, σὲ κάθε εὐχαριστιακὴ σύναξη. Στὴν 

εὐχαριστία συγκροτεῖται ἡ ἐκκλησία, ἐκφράζουσα τὸ μυστήριο τῆς 

σαρκώσεως τοῦ Λόγου, ἐνῶ μετέχει  διαχρονικὰ στὸ ἐσχατολογικὸ 

γεγονὸς τῆς σωτηρίας, ἕνα γεγονὸς τὸ ὁποῖο ἀπετέλεσε τὸ ἀποκορύφωμα 

ὅλων τῶν λατρευτικῶν ἐκφάνσεων τῆς λειτουργικῆς ἐμπειρίας τῆς 

ἐκκλησίας, στὰ πλαίσια τῆς μίας καὶ μοναδικῆς θυσίας τοῦ σταυροῦ, στὸ 

ἕνα καὶ μοναδικὸ πάθος τοῦ Χριστοῦ· …δι’ οὗ ἐγεννήθημεν ἐν τῷ αἵματι 

αὐτοῦ…1. 

       Μὲ τὴν ἐνσάρκωση τοῦ Κυρίου ἔχουμε τὴν ἀπαρχὴ τῆς ἐκκλησίας ὡς 

ἐγκόσμιο γεγονὸς στὸ πρόσωπό Του, ἡ δὲ εὐχαριστία εἶναι ἀποτέλεσμα 

τῆς σαρκώσεως τοῦ Χριστοῦ. Ἡ ἐκκλησία ὡς εὐχαριστία, δὲν ἀποτελεῖ 

μέγεθος αὐτοῦ τοῦ κόσμου, μετέχει ὅμως σ’ αὐτόν ἱστορικά, χωρὶς νὰ 

προσβλέπει σ’ αὐτόν. Εἶναι ἤδη παρούσα στὸν κόσμο, ἀλλὰ καὶ ἐρχομένη 

ἀπὸ τὰ ἔσχατα, εἰσέρχεται στὴν ἱστορία, πορεύεται πάλι πρὸς τὰ ἔσχατα, 

παροικεῖ στὸν κόσμο, «διὰ τῶν μυστηρίων σημαίνεται»2, καὶ ἑνωμένη «ἐν 

σώματι» μὲ τὸν Χριστὸ ἑλκύει τὸν κόσμο στὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. 

Ἡ ἀνάμνηση τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου, δὲν ἀφορᾶ μόνο στὸ ἱστορικὸ 

παρελθόν, ἀλλὰ πρωτίστως καὶ κυρίως στὸ μέλλον, στὴ βασιλεία τοῦ 

                                                 
1 Ἐφ. β΄, 13. 
2 Ν. Καβάσιλα,  Ἑρμηνεία τῆς Θείας Λειτουργίας, κεφ. λζ΄, PG 150, στ. 452C. 
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Θεοῦ. Ἡ Εὐχαριστία εἶναι ἔκφραση τῆς «ἐν συνάξει» ἐκκλησιολογικῆς 

ἑνότητας, εἰκονίζει ἐσχατολογικὰ τὴν σύναξη τοῦ λαοῦ τοῦ Θεοῦ. Δὲν 

εἶναι μόνο ἀνάμνηση παρελθόντων σωτηριολογικῶν γεγονότων, ἀλλὰ 

καὶ μελλοντικῶν, ὅπως οἱ μυστικοὶ γάμοι, ἡ αἰώνια παστάδα, ἡ τράπεζα 

τῆς Βασιλείας· …λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οὐκέτι οὐ μὴ φάγω ἐξ αὐτοῦ ἕως ὅτου 

πληρωθῇ ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ Θεοῦ ... λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπὸ τοῦ 

γενήματος τῆς ἀμπέλου ἕως ὅτου ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἔλθῃ…3. Ἡ θυσία 

τοῦ Κυρίου εἶναι αἰώνια, ἐκφράζεται καὶ τελεσιουργεῖται ἐν «καινῷ καιρῷ 

καὶ τόπῳ». Πρόκειται γιὰ τὰ δύο κασμικὰ μεγέθη τὰ ὁποῖα μέσα στὴν 

ἐκκλησία δὲν ἀντικαθίστανται, ἀλλὰ μεταμορφώνονται. Ἡ ἱστορία καὶ τὰ 

ἔσχατα ἀλληλοπεριχωροῦνται, τὸ γεγονὸς τῆς σωτηρίας ἀποκτᾶ 

ἐσχατολογικὴ διάσταση στὸ παρόν. Στὴν Θεία Εὐχαριστία 

πραγματοποιεῖται ἡ συγκεφαλαίωση τῆς ὅλης Θείας Οἰκονομίας. Ἡ 

Ἐκκλησία φανερώνεται ὡς Σῶμα Χριστοῦ καὶ κοινωνία τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος, ἐνῶ συγχρόνως ἀποκαλύπτεται ἀντικειμενικὰ ἡ φύση καὶ ὁ 

χαρακτήρας τοῦ μυστηρίου τῆς Ἐκκλησίας, ὡς ἔκφραση θεανθρώπινης 

κοινωνίας, στὸ «εἶναι» τῆς Ἐκκλησίας τὸ ὁποῖο εἶναι λειτουργικὸ καὶ ἡ 

ζωὴ της εὐχαριστιακή. 

«Ὁ Λόγος σὰρξ ἐγένετο καὶ ἐσκήνωσεν ἐν ἠμῖν4». Ὁ ἄρτος καὶ ὁ οἶνος 

τὸν ὁποῖο προσφέρουμε στὸν Θεὸ συνοψίζουν καὶ περιλαμβάνουν ὅλη τὴν 

ζωή μας, τὸν κόσμο μας, ὁλόκληρη τὴν κτίση. Ἡ εὐχαριστία δὲν εἶναι 

ἀτομικὸ γεγονός, διότι ἡ εὐχαριστιακὴ συνείδηση τῆς ἐκκλησίας εἶναι 

καθολικὴ καὶ δὲν ἰκανοποιεῖ μεμονομένες θρησκευτικὲς ἀνάγκες, ἀλλὰ 

πρόκειται γιὰ μία ἀπὸ κοινοῦ καθολικὴ λειτουργικὴ κοινωνικὴ πράξη. 

Προσλαμβάνουμε τὸν κόσμο, ὑπὸ τὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ὄχι ὡς 

ἀτομικὴ πνευματικὴ ἐπιβίωση, ἀλλὰ ὡς μυστήριο ἑνότητος· …Ὥσπερ ἦν 

                                                 
3 Λκ. κβ΄, 16-18. 
4 Ἰω. α΄ 14. 
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τοῦτο τὸ κλάσμα διεσκορπισμένον ἐπάνω τῶν ὀρέων καὶ συναχθὲν ἐγένετο 

ἕν5, οὕτω συναχθήτω σου ἡ ἐκκλησία ἀπὸ τῶν περάτων τῆς γῆς εἰς τὴν σὴν 

βασιλείαν…  Ὁ ἄνθρωπος, ὁ ὁποῖος μετέχει τῆς εὐχαριστίας ὑπερβαίνει τὸ 

μέρος καὶ τὴν παροδικότητα μὲ τὴ μετοχή του στὸ καθολικὸ καὶ 

ἐσχατολογικὸ γεγονὸς τῆς εὐχαριστίας, κοινωνεῖ τῆς Ζωῆς καὶ τῆς 

Βασιλείας, ἡ ὁποία φανερώνεται κάθε φορὰ στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη. 

Ἡ εὐχαριστία προσδιορίζεται καὶ βιοῦται ἐκκλησιολογικά, ὡς τὸ 

μυστήριο τῆς ἐκκλησίας, τῆς συνάξεως, καὶ τῆς ἑνότητος·  …ὥσπερ ὁ 

ἄρτος οὗτος ἐσκορπισμένος ἦν ἐπάνω τῶν ὀρέων καὶ συναχθεὶς ἐγένετο εἰς 

ἕν, οὕτω καὶ τὴν ἁγίαν σου ἐκκλησίαν σύναξον ἐκ παντὸς ἔθνους καὶ πάσης 

χώρας καὶ πάσης πόλεως καὶ κώμης καὶ οἴκου…6. Ἐπὶ πλέον ἡ 

εὐχαριστιακὴ ἐμπειρία τὴν ὁποία ἀποκτοῦσε μὲ τὸν χρόνο κάθε μία ἀπὸ 

τὶς τοπικὲς ἐκκλησίες, δημιούργησε τὴν ἀνάγκη ὥστε τὸ βίωμα τῆς 

λατρευτικῆς ζωῆς της, νὰ ἐκδηλωθεῖ στὴ λατρεία, καὶ ἰδιαιτέρα στὴν 

εὐχαριστιακὴ σύναξη, στὴν ὁποία διαμορφώνεται σύμφωνα μὲ τὶς 

θεολογικὲς ἰδέες οἱ ὁποῖες ἀναπτύσσονται καὶ ἐπικρατοῦν διαχρονικὰ 

στὶς κατὰ τόπους ἐκκλησίες. 

Ἡ εὐχαριστία εἶναι πραγματικὴ καὶ ἀναίμακτη «ἀναπαράσταση» τῆς 

σταυρικῆς θυσίας7. Ἡ θυσία τοῦ Γολγοθὰ εἶναι παρατεινόμενη στὸν 

χρόνο, ἐφόσον ὁ Σωτήρας ὡς θύτης, ἀλλὰ καὶ συγχρόνως ὡς θύμα, 

προσφέρει στὸν Πατέρα τὸ σῶμα Του καὶ τὸ αἷμα Του ὑπὸ τὴ μορφὴ τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου. Ἂν ἀπομονώσουμε τὰ ἅγια λόγια, ἢ τὰ ἱερὰ 

ἀντικείμενα ἀπὸ τὴν λειτουργική-λατρευτική τους διαδικασία, καὶ ἀπὸ 

τὸν σκοπὸ γιὰ τὸν ὁποῖο προορίζονται, καταντοῦν μαγικὰ σύμβολα ἢ 

συμβολισμοὶ μιᾶς διαδικασίας, ἡ ὁποία ἀπαξιώνει τὴν πνευματικὴ 

λατρεία ἔξω ἀπὸ τὸ φυσικό της λατρευτικὸ περιβάλλον.  

                                                 
5 Ἰω. ια΄, 52. 
6 Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, ΒΕΠΕΣ 2, IX 4, σελ. 218. 
7 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 113. 
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Προϊόντος τοῦ χρόνου, ὁ κατὰ τῶν αἱρέσεων8 πόλεμος τὸν ὁποῖον 

ἀντιμετώπισαν οἱ μεγάλοι Πατέρες τῆς ἐκκλησίας, ἐπέδρασε στὸ σῶμα 

τῆς θείας λειτουργίας, στὴν ὁποία ἔκτοτε ἀποτυπώνεται ποικιλοτρόπως. 

Αὐτῆς τῆς ἀποτυπώσεως ἐμφανὲς δεῖγμα προβάλλεται ἡ ἐπίκληση κατὰ 

τὴν ἀναφορά, ἡ ὁποία ἔλαβε ἐκτὸς ἀπὸ τὸν εὐχαριστιακὸ χαρακτῆρα, τὸν 

ὁποῖο πάντα εἶχε, καὶ ὁμολογιακό, ὅπως αὐτὸ θὰ συμβεῖ καὶ μὲ τὸ σύμβολο 

τῆς πίστεως. Ἀποτέλεσμα αὐτοῦ τοῦ ἀγώνα εἶναι καὶ ἡ ἀνάπτυξη τῆς 

πνευματολογίας, ἡ ὁποία δημιούργησε καὶ ὑπηρέτησε τὶς προϋποθέσεις 

ἐκεῖνες γιὰ τὴν τελικὴ διαμόρφωση τῆς ἐπικλήσεως. Σὲ ὅλη αὐτὴν τὴν 

πορεία τῶν τεσσάρων αἰώνων, θὰ δοῦμε τὴν ἐμφάνιση, τὶς 

διαφοροποιήσεις, τὶς κατὰ τόπους διατυπώσεις τῶν ἐπικλήσεων, τὸν ρόλο 

τὸν ὁποῖον διενήργησαν σὲ λειτουργικὸ καὶ ὁμολογιακὸ-ἀντιαιρετικὸ 

ἐπίπεδο. Κατὰ τὸν δ΄ αἰώνα στὴ δύση θὰ δοῦμε πὼς συντελέστηκε μία 

σημαντικὴ ἀλλοίωση τῆς παραδόσεως, ὅσον ἀφορᾶ στὴν ἐπίκληση, μὲ τὴν 

Ρώμη νὰ ἀποκλίνει ἀπὸ τὴν παραδοσιακὴ γραμμὴ στὸ σημεῖο αὐτό, 

ἀποβάλλοντας τὸ πλέον σημαντικὸ καὶ καθοριστικὸ στοιχεῖο τῆς 

ἀναφορᾶς. Σημειώθηκε μία ὀπισθοδρόμηση σὲ κάτι τὸ ὁποῖο ἡ λατρευτικὴ 

καὶ ἡ ποιμαντικὴ ἀνάγκη τῆς ἐκκλησίας καθιέρωσε καθολικά, μὲ 

ἀποτέλεσμα, ὄχι ἁπλῶς τὴν ἀποστασιοποίηση τῆς δύσεως ἀπὸ τὴν 

ἐπίκληση ὡς λειτουργικὸ στοιχεῖο, ὅπως συνέβαινε κατὰ τόπους στὴν 

ἀνατολή, ἀλλὰ καὶ στὸν ὁλοκληρωτικὸ ἐξοβελισμό της. Ἐπίσης θὰ 

ἀνασκευάσει ἐντελῶς τὴ θεολογία της περὶ τοῦ τρόπου καὶ τοῦ χρόνου 

μεταβολῆς τῶν δώρων, καθὼς θὰ ἀναπτύξει καὶ τὴ θεωρία περὶ 

μετουσιώσεως9, ἐνῶ οἱ ἄλλες τοπικὲς ἐκκλησίες στὴ δύση σταδιακὰ θὰ τὴν 

ἀκολουθήσουν καὶ θὰ ὑποταχθοῦν σ’ αὐτήν, στὴν ἀρχὴ μὲ μικρὲς 

διαφορὲς στὶς εὐχαριστιακὲς ἀναφορές τους, οἱ ὁποῖες ὅμως στὸ τέλος θὰ 

                                                 
8 Ν. Ματσούκα, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία Α, σελ. 244. 
9 Ε. Χριστινάκη, ΜΜ, σελ. 51-67.  
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καταλήξουν σὲ ἀπόλυτη συμμόρφωση, ὅλων τῶν δυτικῶν τύπων, μὲ 

αὐτὸν τῆς Ρώμης. 

Ἴσως θεωρηθεῖ ὅτι ἡ ἐπιμονὴ στὴν ἐπικλησιολογία εἶναι μία 

καθαρὰ τυπικὴ ἔκφραση τῆς οὐσίας τῆς εὐχαριστίας ἡ ὁποία μάλιστα 

«σκιάζει» τὴν καθαρότητα τῆς ἀρχαιγόνου «εὐχαριστίας-δοξολογίας», 

προσδίδοντας σ’ αὐτὴν ἕνα ἑτερογενὲς στοιχεῖο τὸ ὁποῖο ἀλλοιώνει τὴν 

ἀρχική της μορφή. Ἀλλ’ ὅμως ἡ ἐπίκληση, ἐκτὸς τῶν ἄλλων, 

«προστατεύει» τὴν ἐκκλησία ἀπὸ τὸ ἐνδεχόμενο ἑνὸς ὑποκειμενισμοῦ, ἐνῶ 

ἀντίθετα στὴν ἀρχαϊκὴ ἐποχή, ἡ εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ χωρὶς ἐπίκληση, 

ἂν καὶ ἀγνὴ καὶ ἄδολη, ἐκπληροῦσε τὸν σκοπό της, «τῇ προθέσει» τῶν 

πιστῶν προσδοκίας, τῆς μὲ βεβαιότητα ἐκπληρώσεως τοῦ αἰτήματος τῆς 

ἐκκλησίας ἀπὸ τὸν Θεό, καὶ αὐτὸ ἦταν σὲ κάθε περίπτωση ἡ μεταβολὴ 

τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. 

Ἡ ἀρχικὴ εὐχαριστιακὴ ἀναφορά, ἕνεκα τῶν αἱρέσεων καὶ ἄλλων 

ἰδεολογικῶν τοποθετήσεων στὸ θέμα αὐτό, δὲν ἦταν αὐτονόητο τὸ τὶ 

μπορεῖ νὰ ἐννοηθεῖ σὲ μία γενικὴ μορφὴ πρωτοχριστιανικῆς «ἀναφορᾶς», 

ὅπως ἦταν διαμορφωμένη. Μοιραία λοιπὸν ἦταν θέμα χρόνου ἡ 

ἐπεξεργασία τῆς ἤδη ὑπάρχουσας εὐχαριστιακῆς μορφῆς, ἡ ὁποία θὰ 

κάλυπτε αὐτὴν τὴν ἱστορικὴ ἀνάγκη, δηλαδὴ νὰ γίνει πιὸ συγκεκριμένη ἡ 

διατύπωση τῶν ὑπὸ τῆς ἐκκλησίας αἰτουμένων κατὰ τὴν εὐχαριστιακὴ 

σύναξη. Ἔτσι περνᾶμε ἀπὸ μία  ὑποκειμενικὴ θεώρηση, ἡ ὁποία διέκρινε 

τὴν πρώτη περίοδο, σὲ μία ἀντικειμενικὴ θεώρηση, σὲ ἕνα «τύπο» ὁ ὁποῖος 

ἔχει σκοπό – μεταξὺ ἄλλων – νὰ διαφυλάξει τὴν οὐσία τῆς εὐχαριστιακῆς 

θεολογίας. Τὰ εὐχαριστιθέντα εἴδη «ἀναφέρονται» ἀπὸ τὴν ἐκκλησία μὲ 

πλήρη καὶ σαφὴ διατύπωση, στὸ τὶ ζητεῖ, ἀπὸ ποιὸν τὸ ζητεῖ, καὶ ποιὸς 

εἶναι ὁ ἀποστέλλων, ἀλλὰ καὶ ὁ ἀποστελλόμενος πρὸς μεταβολὴ τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ κεκραμένου ποτηρίου, τὰ ὁποῖα τώρα πλέον 

κατονομάζονται κατὰ τὴ χρήση. 
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 Ἡ ἐπίκληση καθιστᾶ τὸ μυστήριο ἱστορικὸ γεγονός, καὶ αἰτία 

πραγματικῆς παρουσίας τοῦ Χριστοῦ, ὑπὸ τὴ μορφὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

οἴνου, ἀπομακρύνοντας ἐθνικὲς ἀντιλήψεις περὶ ἑνὸς ὑπερβατικοῦ Θεοῦ, 

ὁ ὁποῖος, ἂν βέβαια ἔχει ἀντίληψη τῆς ὑπάρξεώς του, ὄχι μόνο δὲν 

ἐπεμβαίνει στὸν κόσμο, ἀλλὰ ἀδιαφορεῖ γι’ αὐτόν. Σ’ αὐτὴ τὴ νέα περίοδο 

τῆς ἐπικλήσεως ἔχουμε μία ἐκφραστικὴ πρόοδο τῆς ἁπλῆς εὐχαριστίας, σὲ 

μία σύνθετη μορφή, ἡ ὁποία συνδιάζει τὴν εὐχαριστία μὲ τὴν εὐχὴ-

ἐπίκληση ὡς συγκεκριμένο αἴτημα. Ὁ πιστὸς πλέον δὲν εὐχαριστεῖ 

«ἀτύπως» τὸν Θεὸ ἀναμένοτας «τῇ προθέσει» ἢ «τῇ προσδοκίᾳ» τὸ 

εὐχαριστιακὸ γεγονὸς τῆς μεταβολῆς, ἀλλὰ τὸ ζητεῖ καὶ τὸ ἐκφράζει μὲ 

συγκεκριμένο τρόπο, μὲ ἕνα λειτουργικὸ τύπο, τὸν ὁποῖο χρησιμοποιεῖ 

στὴν ὑπηρεσία τοῦ προσδοκόμενου ἀποτελέσματος.  

 Τὸ θέμα μας δὲν εἶναι ἂν περάσαμε ἀπὸ τὴν εὐχαριστία στὴν 

ἐπίκληση, διότι οὐσιαστικὰ ποτὲ δὲν ἔλλειπε ἡ ἐπίκληση ἀπό τὴν 

εὐχαριστία, ἀλλ’ ὅτι περάσαμε ἀπὸ γενικὲς εὐχαριστιακὲς ἀναφορές, σὲ 

εἰδικώτερες, συγκεκριμένα διατυπωμένες, οἱ ὁποῖες ὅμως ἔγιναν 

καθολικές, χωρὶς νὰ ἀπεμπολήσουν ποτὲ τὴν ποικιλομορφία τους μέσα 

στὴν ἑνότητά τους. 

Ἡ ἐκκλησία γνωρίζει πλέον τὶ καὶ πῶς θὰ τὸ ζητήσει, ὄχι ἀόριστα, 

ἀλλὰ συγκεκριμένα, ἐνῶ ἐκφράζει τὴν ἐπιθυμία της γιὰ τὴν ἐπέλευση τοῦ 

Υἱοῦ ἢ τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὰ δῶρα, ἀνεξάρτητα γιὰ τὸ Ποιὸς θὰ 

κατέλθει νὰ τὰ μετασκευάσει, καὶ ἀσφαλῶς σὲ ποιὸ ἀπὸ τὰ τρία θεία 

Πρόσωπα θὰ ἀπευθυνθεῖ γιὰ τὴν ἀποστολὴ πρὸς τελείωση τοῦ 

μυστηρίου. Πιστεύει καὶ ὁμολογεῖ πὼς ὅλη ἡ ἁγία Τριάδα ἐνεργοποιεῖται 

καὶ δρᾶ ἐπὶ τὰ προκείμενα εὐχαριστιακὰ δῶρα. Ἕνα γεγονὸς ἱστορικὸ καὶ 

συνάμα ἐσχατολογικὸ συνενεργεῖται, καὶ θεμελιώνει τὴν ἐκκλησία 

δίνοντάς της ὑπόσταση καὶ νόημα μέσω τῆς εὐχαριστιακῆς λατρείας, ὡς 
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αἰσθητὴ «ἀνάμνηση» τοῦ παρελθόντος στὸ παρόν, ἀλλὰ καὶ ὡς 

ἀναγγελία ἢ πρόγευση ἑνὸς ἐσχατολογικοῦ μεγέθους στὸν κόσμο. 

 Ἡ ἐπίκληση ἀποτελεῖ φυσικὴ ἐξέλιξη τῆς εὐχαριστίας, ἐν ὄψη νέων 

ἱστορικῶν ἀναγκῶν καὶ θεολογικῶν προκλήσεων. Ἀποτέλεσμα ἦταν ἡ 

φυσικὴ ἐνσωμάτωση καὶ ἁρμονικὴ ἀκολουθία τῆς ἀπλῆς εὐχαριστίας, σὲ 

εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση, ἡ ὁποία καθίσταται πλέον ἀναπόσπαστο μέλος 

τῆς εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς. Αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἦταν γενικὸ καὶ ἀόριστο 

ἐκφραστικὸ αἴτημα τῆς εὐχαριστίας, γίνεται σαφὲς καὶ συγκεκριμένο, ἐνῶ 

διατηρεῖται πάντα καὶ στὶς δύο περιπτώσεις αὐτὸ τὸ ὁποῖο δίνει νόημα καὶ 

περιεχόμενο στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη, ὡς ἀπαραίτητο πρωταρχικὸ 

στοιχεῖο, δηλαδὴ ἡ συνείδηση τῆς συνάξεως, ἡ βούληση καὶ ἡ πρόθεσή της 

γιὰ τὸ προσδοκόμενο ἀποτέλεσμα τοῦ καθαγιασμοῦ τῶν δώρων καὶ τοῦ 

δικοῦ της. Ἄλλωστε ἡ ἐξέλιξη αὐτὴ δὲν ἦταν ἀποτέλεσμα μίας βιαίας 

ἐπιβολῆς ἐπὶ μίας παγιωμένης καταστάσεως, ἀλλὰ μίας εὐχαριστιακῆς 

ἐξελίξεως10, ἡ ὁποία λειτούργησε ἐλεύθερα, διαμορφώνοντας αὐτὸ τὸ 

ὀποῖο ἡ ἐποχὴ ἀπαιτοῦσε βάσει τῆς λειτουργικῆς παραδόσεως11. Ἡ 

ἐπίκληση ἑπομένως, ὡς ἱστορικὴ ἀναγκαιότητα, ἀλλὰ καὶ ὡς θεολογικὴ 

ἐξέλιξη, ἀποκτᾶ τὴν ἀνάλογη σημασία ποὺ τῆς ἀνήκει, ἀφοῦ 

συγκεντρώνει ἐπάνω της τὸ κέντρο βάρους ὅλης τῆς εὐχαριστιακῆς 

ἀναφορᾶς, καὶ ἡ σπουδαιότητά της ἀναγνωρίζεται σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση, 

τουλάχιστον μέχρι τὸν δ΄ αἰώνα, κατὰ τὸν ὁποῖο ἡ δύση ἀποκλίνει 

ἐπικλησιολογικὰ ἀπὸ τὴν καθολικὴ παράδοση στὴν ὁποία συμμετεῖχε, 

ἄρα καὶ ἀπὸ τὴ δική της. 

Ἡ εὐχαριστιακὴ παράδοση διαμορφώθηκε μέσα ἀπὸ λατρευτικὲς  

ζυμώσεις, θεολογικὲς ἔριδες,  ἀλλὰ καὶ μέσα ἀπὸ ἀντιαιρετικοὺς ἀγῶνες 

τῆς ἐκκλησίας, ἑπομένως μέσα σ’ αὐτὴ τὴ ἱστορικολατρευτικὴ διαδικασία 

                                                 
10 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 124-126. 
11 Βλ. Δ. Τζέρπος, Ἡ συμβολὴ τῶν μεγάλων Πατέρων στὴ διαμόρφωση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας 

κατὰ τοὺς Δ΄ καὶ Ε΄ αἰ., σελ. 245. 
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ἐκδηλώνεται καὶ διαδηλώνεται τὸ ἐκκλησιαστικὸ δόγμα, ὡς βίωμα. Ἡ 

Χριστολογία, ἡ Πνευματολογία καὶ ἡ Τριαδολογία ἀποτελοῦν τὶς βασικὲς 

πτυχὲς τοῦ ὀρθόδοξου φρονήματος, οἱ ὁποῖες ἐκφράζονται στὴ 

λειτουργικὴ παράδοση, καὶ ἀναδεικνύονται ὄχι ἁπλῶς ὡς μία τυπικὴ 

ἐκκλησιαστικὴ παρακαταθήκη, ἀλλ’ ὡς οὐσιαστικὸ καὶ συστατικὸ 

στοιχεῖο τῆς ἐκκλησίας καὶ τῆς ζωῆς της. 

Περὶ τοῦ προβληματισμοῦ ὁ ὁποῖος ἐνέσκηψε καὶ ἀφορᾶ στὸ ἂν καὶ 

κατὰ πόσο ἡ ἐπίκληση βρίσκει ἐρείσματα στὴ λειτουργικὴ παράδοση, ὁ 

Ἰουστίνος ὁ Φιλόσοφος καὶ Μάρτυρας, ὁ Τερτυλλιανὸς, ὁ Ὠριγένης, ὁ 

Μέγας Βασίλειος ὁ ἱστορικὸς Σωζόμενος καὶ ἄλλοι ἀναφέρονται στὴν 

ἄγραφη παράδοση12. Στὴν ἐκκλησία τῶν πρώτων αἰώνων διασώζεται 

σχετικὰ ἡ «λειτουργική», ἡ ὁποία ἀπηχεῖ τὴν πράξη τῶν ἀποστόλων, καὶ 

γι’ αὐτὸ ἀποτελεῖ στοιχεῖο ἀποστολικότητας σὲ ὁρισμένες λειτουργικὲς 

πηγὲς τῶν πρώτων αἰώνων. Ἀκόμη καὶ τὰ ἀνώνυμα ἢ ψευδώνυμα ἔργα 

περιέχουν γνήσιες λειτουργικὲς μαρτυρίες. Πρόκειται γιὰ καταγραφὴ τῆς 

ἕως τότε προφορικῆς ἀποστολικῆς λειτουργικῆς παραδόσεως. 

 Τὸ θέμα τῶν πραγματικῶν συγγραφέων τῶν μυσταγωγικῶν εὐχῶν 

εἶναι ἕνα μεγάλο ζήτημα, ὅπως τὸ τί, ποῦ, καὶ ποιὸς συνέταξε τὶς 

διάφορες ἀναφορές, ὅπως καὶ πῶς, πότε, καὶ ποιοὶ ἱστορικοὶ ἢ θεολογικοὶ 

λόγοι ἐπέδρασαν σ’ αὐτές. Ἀκόμη καὶ γιὰ ἀναφορὲς γιὰ τὶς ὁποῖες 

ἐθεωρεῖτο ὅτι δὲν ὑπῆρχε θέμα πρὸς ἀναζήτηση, γιὰ τὸ ἂν δηλαδή, ποιὸς 

εἶναι ὁ συγγραφέας τῆς εὐχῆς, ἢ ἂν τὴν ἀνασκεύασε καὶ ὑπὸ ποιὲς 

συνθῆκες συνετάχθησαν, καὶ γιὰ ποιοὺς λόγους πῆραν αὐτὴ τὴ μορφή, 

εἶναι καὶ παραμένουν πολλὲς ἀπ’ αὐτὲς ζητήματα ἔρευνας. 

Οἱ διάφορες κατὰ τόπους Ἀναφορὲς, οἱ ὁποῖες ἀκολουθοῦν καὶ 

ἐκτυλίσσονται στὴν ἐν λόγῳ ἐργασία μέσα ἀπὸ τὰ κείμενα, θὰ μᾶς 

                                                 
12 Γ.  Φίλια,  «Λειτουργική. Γένεση καὶ Ἐξέλιξη τῆς Θείας Εὐχαριστίας κατὰ τοὺς πρῶτους αἰῶνες». 

Ἔκδοση: 1.0. Ἀθήνα 2015. Διαθέσιμο ἀπὸ τὴ δικτυακὴ διεύθυνση:  

http://opencourses.uoa.gr/courses/SOCTHEOL101/. (Ἀνάκτηση 4/4/2019). 

http://opencourses.uoa.gr/courses/SOCTHEOL101/
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βοηθήσουν νὰ κατανοήσουμε τὴν πορεία αὐτοῦ τοῦ εὐχαριστιακοῦ 

φαινομένου, εἴτε ὡς γραπτή, εἴτε ὡς ἄγραφη παράδοση, ἡ ὁποία ἐπηρέασε 

καὶ ἐπηρεάζει διαχρονικὰ τὴ χριστιανικὴ λατρεία σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση. Οἱ 

παλαιὲς εὐχαριστιακὲς ἐκφράσεις καὶ ἐπικλήσεις, πρόκειται νὰ ἐκτεθοῦν 

στὴ συνέχεια, ἀναλυτικὰ καὶ κατὰ χρονικὴ περίοδο, ἐνῶ λαμβάνονται ὑπ’ 

ὄψη ταυτόχρονα καὶ οἱ ἐπὶ μέρους λειτουργικοὶ τύποι, ἀνατολῆς καὶ 

δύσεως. 

Ἡ ὕλη διατάσσεται βασικὰ σὲ δύο περιόδους, πρὶν καὶ μετὰ τὴν 

ἐπίκληση, μὲ τὴν εὐρεία ἔννοια τοῦ ὅρου, ὡς τὸ «ἐν παντὶ εὐχαριστεῖτε»13, 

ἀλλὰ καὶ ὑπὸ τὴν αὐτηρὰ λειτουργικὴ ἐπικλητική της ἔννοια, ἐνῶ τὸ κάθε 

ἕνα ἀπὸ τὰ δύο μέρη ἐπιμερίζεται σὲ ἰδιαίτερες ἑνότητες καὶ κεφάλαια 

πρὸς διευκόλυνση καὶ κατανόηση τῆς ἱστορίας καὶ τῆς θεολογίας τῆς 

εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, ὡς ἐξεταζόμενο ὑπὸ ἱστορικοθεολογικὴ 

ἔρευνα ἀντικείμενο14. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
13 Α' Θεσσ. ε' 16-18. 
14 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 342-343. 
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ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΘΕΟΛΟΓΙΑ  

ΤΗΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗΣ ΕΠΙΚΛΗΣΕΩΣ  

ΤΩΝ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΠΡΩΤΩΝ ΑΙΩΝΩΝ 

 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΡΩΤΗ – ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΟΛΟΓΙΑ 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗ ΧΡΙΣΤΟΛΟΓΙΑ 

 

Η ΚΑΘΕΛΚΥΣΗ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ 

 

 ΠΡΩΤΟΣ ΑΙΩΝΑΣ 

 

ΑΠΑΡΧΕΣ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Ἀπὸ τὴν berakah καὶ τὸν Κλήμεντα ἕως τὸν Ἰουστῖνο 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄ 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΕΣ ΕΥΧΕΣ, ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΙΑ 

 

Ἡ δοξολογία καὶ ἡ εὐλογία ὡς εὐχαριστιακὴ ἔκφραση τῆς συνάξεως 

 

Ὁ Θεὸς ἐποίησε τὰ πάντα «καλὰ λίαν15», μὲ δεδομένο τὸ Βιβλικὸ 

αὐτὸ χωρίο, ἡ ἑβραϊκὴ ἀντίληψη στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη τῆς 

ἐκκλησίας περὶ «καθαγιασμοῦ» εἶναι γενικὴ καὶ ἀόριστη, ἀφοῦ ὅλα εἶναι 

ἔργο τοῦ Θεοῦ δὲν ἔχουν ἀνάγκη ἐξαγνισμοῦ ἢ καθαγιασμοῦ16. Ἡ berakah 

                                                 
15 Γεν. α΄ 31, …καὶ εἶδεν ὁ Θεὸς τὰ πάντα, ὅσα ἐποίησε, καὶ ἰδοὺ καλὰ λίαν… 
16 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 330. 
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εἶναι περισσότερο εὐλογία-δοξολογία17 πρὸς τὸν Θεό, παρά 

καθαγιαστικῆς μορφῆς εὐχὴ ὑλικῶν στοιχείων, ἀφοῦ μάλιστα, οἱ 

ἄνθρωποι ἁγιάζονται, ἐνῶ τὰ ἄψυχα-ὑλικὰ ἀφιερώνονται. Ἔτσι λοιπὸν ἡ 

ὕλη ὡς δῶρο τοῦ Θεοῦ, θεωρεῖται «καθαρή», καὶ δὲν χρειάζεται νὰ 

καθαγιασθεῖ. Μὲ τὴν «Μπερακά» ἐπιβεβαιώνεται ἡ Βιβλικὴ ἀλήθεια ὅτι ὁ 

Θεὸς ἔπλασε τὸν κόσμο «καλὸν λίαν»18, ἑπομένως, «καλὰ λίαν» εἶναι καὶ 

τὰ ὑλικὰ στοιχεῖα τὰ ὁποῖα χρησιμοποιήθηκαν στὴν πρώτη Θεία 

Εὐχαριστία κατὰ τὸ Μυστικὸ Δεῖπνο, ὅπως καὶ μετέπειτα. Γι’ αὐτό, ἡ 

προσευχὴ ἦταν εὐχαριστήριος καὶ ἀφοροῦσε μόνο στὴ δοξολογία-εὐλογία 

τοῦ Θεοῦ γιὰ τὰ κτιστὰ ἀγαθὰ τὰ ὁποῖα Ἐκεῖνος παρεῖχε στὸν κόσμο. 

Αὐτὸ εἶναι γενικὰ τὸ σκεπτικὸ τὸ ὁποῖο ἐπεκράτησε στὴν ἀρχαίγονη 

ἐκκλησία σχετικὰ μὲ τὸ θέμα τῆς «εὐχαριστίας», μέχρι τὸ πρῶτο ἥμισυ 

τοῦ β΄ αἰώνα, ὅπου μὲ τὸν Εἰρηναῖο ἀνατέλει τὸ φαινόμενο τῆς 

εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, τὸ ὁποῖο, ὅπως θὰ φανεῖ ἐξελίσσεται καὶ 

μεταλλάσσεται μέχρι τὸν δ΄ αἰώνα καὶ ἐπικρατεῖ γενικὰ μὲ διάφορες 

παραλλαγές.  

Ἔτσι στὴν πρώτη περίοδο τὴν ὁποία ἐξετάζουμε, δηλαδὴ τὴν 

εὐχαριστιακή, δὲν τίθεται καθόλου θέμα καθαγιασμοῦ, ἀλλὰ εὐχαριστίας 

πρὸς τὸν Θεό, ἡ ὁποία ἐπενεργεῖ ἐπἲ τὰ δῶρα καὶ τὰ καθιστᾶ 

«εὐχαριστιθέντα», χωρὶς νὰ ἐξαίρεται κάποιο ἰδιαίτερο σημεῖο τῆς 

εὐχαριστιακῆς δοξολογίας, τὸ ὁποῖο νὰ δηλώνει ἐπακριβῶς τὸ ζητούμενο 

ἀπὸ τὸν Θεό, καθ’ ὅτι ἐθεωρεῖτο ἰκανὸ τὸ γεγονὸς τῆς «προθέσεως» ἢ τοῦ 

«σκοποῦ» γιὰ τὸν ὀποῖο συνήχθησαν οἱ πιστοὶ συνειδητὰ ἐπὶ «τὸ αὐτό». 

Ἡ ἐκκλησία δὲν ἔκανε χρήση εἰδικῆς ἐπικλητικῆς ἀναφορᾶς πρὸς 

μεταποίηση τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, ἀλλ’ ὅμως ἅπαντες εἶχαν τὴ 

βεβαιότητα καὶ τὴν πεποίθηση ὅτι μετελάμβαναν τοῦ σώματος καὶ τοῦ 

                                                 
17 Βλ. W. Zimmerli, Ἐπίτομη θεολογία παλαιᾶς διαθήκης, σελ. 189 ἑξ. 
18 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 133. 
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αἵματος τοῦ Κυρίου. Ἡ «εὐχαριστία» σὲ σχέση μὲ τὰ τίμια δῶρα στὴν 

ἀρχαϊκὴ ἐποχή, εἶχε ἐνδιάθετα τὸν μετ’ ἔπειτα ρόλο τῆς «ἀναφορᾶς», 

ἀλλὰ λειτουργοῦσε μὲ τὴ μορφὴ μιᾶς συνήθους εὐχαριστίας πρὸς τὸν 

Θεό, στὰ πλαίσια μίας καθημερινῆς προσευχῆς, μὲ τὴ διαφορὰ ὅτι εἶχε 

τὴν ἔννοια τῆς προσδοκόμενης μεταβολῆς τῶν δώρων, ὅπως θὰ 

ἀρχίσουμε νὰ ὑποψιαζόμαστε κατὰ τὸ δεύτερο ἥμισυ τοῦ β΄ αἰώνα, 

ἐπρόκειτο δηλαδὴ γιὰ εὐχαριστία «εἰδικοῦ σκοποῦ», μὲ προθύστερο 

σχῆμα, δηλαδὴ προηγεῖται ἡ εὐχαριστία τοῦ ἀποτελέσματος. 

Εἶναι ἡ πρακτικὴ τῆς πρώτης περιόδου κατὰ τὴν ὁποία ἡ ἐκκλησία, 

ἐξακολουθεῖ νὰ εὐχαριστεῖ, χωρὶς νὰ ἐπικαλεῖται, γεγονὸς τὸ ὁποῖο δὲν 

μεταβάλλει τὴν οὐσία, ἢ τὸν σκοπὸ τοῦ μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας. 

Εἶναι γεγονὸς ὅτι τὸ τυπικὸ μέρος της εἶναι σὲ ἐμβρυακὴ λειτουργικὴ 

δομή, ἄνευ σταθερότητος, ἢ μονιμότητος, ὑπάρχουν μόνο ἡ διδαχή, τὰ 

ἀναγνώσματα, ἡ εὐχαριστία, κατὰ τὸ «ὅση δύμαμις αὐτῷ», καθ’ ὡς καὶ ἡ 

μετάδοση. Σὲ κάθε περίπτωση, ἡ ἐπιστασία τοῦ Θεοῦ εἶναι δεδομένη, εἶναι 

ἡ ἀσφαλὴς πραγματικότητα, εἶναι βεβαία ἡ ἐνεργοῦσα «Χάρις» μέσα στὴν 

ἐκκλησία καὶ στὰ μυστήριά της. 

Ἔτσι φαίνεται ὅτι ἡ ἐκκλησία ἀρχικὰ τουλάχιστον, μέχρι τὸ πρῶτο 

ἥμισυ τοῦ δεύτερου αἰώνα δὲν ἀκολούθησε κάποιο συγκεκριμένο τύπο γιὰ 

τὴ μεταστοιχείωση τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ἀλλὰ αὐτὸς ἐξελίσσεται καὶ 

διαμορφώνεται, σύμφωνα μὲ τὴ λατρευτικὴ-εὐχαριστιακὴ πρακτική της, 

οὐσιαστικὰ ἀπὸ τὸν τρίτο αἰώνα καὶ ἐνεῦθεν.  

Τὸ μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας εἶναι μυστήριο τῆς ἀναίμακτης 

παρουσίας τοῦ θυομένου Ἰησοῦ Χριστοῦ, μὲ τὸ ὁποῖο ζωοποιεῖται τὸ σῶμα 

τῆς ἐκκλησίας, καὶ συντελεῖται ἡ ἑνότητα καὶ ἡ κοινωνία τῶν μελῶν τῆς 

ἐκκλησιαστικῆς συνάξεως. Ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς προσφέρει καὶ προσφέρεται 

στὸν Πατέρα, ὑπὸ τὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, μέσα στὰ σωτηριώδη 

λειτουργικὰ πλαίσια τῆς «ἀνάμνησης», τῆς μίας θυσίας, ἡ ὁποία εἶναι 
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αἰσθητῶς παρούσα, ὡς «βρῶμα» καὶ «πόμα», καὶ προσφέρεται ὑπὲρ τῆς 

τοῦ κόσμου ζωῆς (καὶ σωτηρίας), …ἕνα ἄρτον κλῶντες, ὅς ἐστιν φάρμακον 

ἀθανασίας, ἀντίδοτος τοῦ μὴ ἀποθανεῖν, ἀλλὰ ζῆν ἐν Ἰησοῦ Χριστῷ διὰ 

παντός19.  

Τὸ μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας εἶναι ἐπίσης αὐτὸ τὸ ὁποῖο 

διενεργεῖ τὴν ἑνότητα τοῦ σώματος τῆς ἐκκλησίας, ἐνῶ συγχρόνως τὴν 

τρέφει καὶ τὴν συντηρεῖ «ἕως οὗ ἔλθῃ»· …ὁ ἐμὸς ἔρως ἐσταύρωται,καὶ οὐκ 

ἔστιν ἐν ἐμοὶ πῦρ φιλόϋλον· ὕδωρ δὲ ζῶν, ἁλλόμενον ἐν ἐμοί,ἔσωθέν μοι 

λέγει· δεῦρο πρὸς τὸν πατέρα. Οὐχ ἥδομαι τροφῇ φθορᾶς οὐδὲ ἡδοναῖς τοῦ 

βίου τούτου. ἄρτον τοῦ θεοῦ θέλω, ἄρτον οὐράνιον, ἄρτον ζωῆς, ὅ ἐστιν σὰρξ 

Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ υἱοῦ τοῦ θεοῦ, τοῦ γενομένου ἐν ὑστέρῳ ἐκ σπέρματος 

Δαυὶδ καὶ Ἀβραάμ· καὶ πόμα θέλω τὸ αἷμα αὐτοῦ, ὅ ἐστιν ἀγάπη ἄφθαρτος 

καὶ ἀένναος ζωή...20. Ἔτσι ἡ Εὐχαριστία εἶναι γιὰ τὴν ἐκκλησία ἐγκόσμιο 

γεγονός, τὸ ὁποῖο τὴν ὁδηγεῖ στὴν ἐσχατολογική της προοπτική, 

συμβάλοντας, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ζωοποίηση καὶ στὴν ἑνοποίηση τῶν μελῶν 

τοῦ σώματος, σὲ μία ποίμνη, ὑπὸ ἕνα ποιμένα, καταλύοντας τὶς 

διασπαστικὲς καὶ θανατηφόρες δυνάμεις τοῦ ἐχθροῦ. 

Ἡ θεία εὐχαριστία δὲν ἀποτελεῖ μία ἁπλὴ ἀνάμνηση, οὔτε μία 

φανταστικὴ ἀναπαράσταση, ἢ ἐπανάληψη τῆς θυσίας τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ 

μία μετάβαση ἀπὸ τὰ σύμβολα στὴν πραγματικότητα21, μία πραγματικὴ 

θυσία, ἢ μᾶλλον συμμετοχὴ στὴ μία καὶ μοναδικὴ θυσία.  Δὲν πρόκειται 

γιὰ μία νέα θυσία, ἀφοῦ ἡ θυσία τοῦ Κυρίου συντελέστηκε «ἅπαξ διὰ 

παντός». Ἔτσι δὲν ἔχουμε ἐπανάληψη τῶν γεγονότων τοῦ Δείπνου, ἢ τῶν 

γεγονότων τὰ ὁποῖα προηγοῦνται ἢ ἕπονται αὐτοῦ, ἀλλὰ τὸ Πάθος 

καθίσταται παρὸν «σήμερον», δὲν εἶναι τίποτα ἄλλο παρὰ ἕνα μοναδικὸ 

                                                 
19 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρός Ἐφεσίους, ΒΕΠΕΣ 2, XX 2, σελ. 268. 

20 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Ἐφεσίους, PG 5, 813B., ΒΕΠΕΣ 2, Ρωμαίοις, VII 3., σελ. 276., Πρὸς 

Ρωμαίους, σελ. 305. 
21 Λεξικὸ Βιβλικῆς Θεολογίας, σελ. 424. 
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καὶ αἰώνιο «δεῖπνο», αὐτὸ τὸ ἕνα Δεῖπνο τοῦ Χριστοῦ στὸ ὑπερῶο. Ἡ ἴδια 

θεία πράξη λαμβάνει χώρα κάθε φορὰ σὲ κάθε τόπο διαχρονικὰ διὰ τῆς 

«εὐχαριστίας», χωρὶς νὰ ἐπαναλαμβάνεται, ἀλλὰ εἶναι παντοῦ καὶ πάντα 

παρούσα, κατὰ ἕνα καὶ μοναδικὸ τρόπο. Οἱ πιστοὶ τελικὰ μεταλαμβάνουν 

τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου, καὶ ἑνώνονται μὲ αὐτὸν μυστικά, καθιστάμενοι 

«κοινωνοὶ τῆς θείας φύσεως»22. 

Τὸ μέλος τῆς ἐκκλησίας γίνεται πρόσωπο, τὸ ὁποῖο διὰ μέσου τῆς 

εὐχαριστίας εὑρίσκεται σὲ κοινωνία μὲ τὴν ἐκκλησία, δηλαδὴ μαζὶ τὸν 

Χριστό, ἐνῶ τὸ εὐχαριστικὸ γεγονὸς δὲν ἀποτελεῖ μία ἁπλὴ ἀνάμνηση, 

οὔτε μία φανταστικὴ ἀναπαράσταση τῆς θυσίας τοῦ Κυρίου, ἀλλά 

συμμετοχὴ στὴ μία πραγματικὴ θυσία, ἡ ὁποία ἀρχίζει «προφητικὰ» ἀπὸ 

τὴν Πρόθεση23, διὰ τῆς ὁποίας ἁγιαζόμαστε· …θυσίαν κύριε σοὶ 

προορισθεῖσαν προσφορὰν ἁγίασον καὶ δι’ αὐτῆς ἡμᾶς24. Ταυτόχρονα δὲν 

ἀποτελεῖ μία νέα θυσία, ἀφοῦ ἡ θυσία τοῦ Χριστοῦ συνετελέσθη ἅπαξ διὰ 

παντός· …ὅς οὐκ ἔχει καθ’ ἡμέραν ἀνάγκην, ὥσπερ οἱ ἀρχιερεῖς, πρότερον 

ὑπέρ τῶν ἰδίων ἁμαρτιῶν θυσίας ἀναφέρειν, ἔπειτα τῶν τοῦ λαοῦ· τοῦτο 

γὰρ ἐποίησεν ἐφάπαξ ἑαυτὸν ἀνενέγκας25... Ἑπομένως ἡ θυσία αὐτὴ δὲν 

ἐπαναλαμβάνεται, ἀλλὰ μετέχεται μυστηριακὰ στὸν ἕνα εὐχαριστιακὸ 

ἄρτο· …οὕτως οἱ πολλοὶ ἕν σῶμα ἐσμεν ἐν Χριστῷ, ὁ δέ κάθ’ εἷς ἀλλήλων 

μέλη…26, ἐνῶ οἱ μετέχοντες ἔρχονται σὲ ἕνωση συγκροτοῦντες ἕνα σῶμα· 

…ὅτι εἷς ἄρτος, ἕν σῶμα οἱ πολλοὶ ἐσμεν· οἱ γὰρ πάντες ἐκ τοῦ ἑνός ἄρτου 

μετέχομεν27... Πρόκειται λοιπὸν γιὰ …θυσίαν αἰνέσεως, ἁγίαν, ἀμώμητον, 

                                                 
22 Β΄ Πέτ. α΄ 4, «γένησθε θείας κοινωνοὶ φύσεως» 
23 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 115. 
24 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ,, σελ. 131., Λειτουργία Ἀποστόλου Πέτρου. 

25 Ἑβρ. ζ΄ 27. 
26 Ρωμ. ιβ΄ 5. 
27 Α΄ Κορ. ι΄ 17 
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εὐλογημένην, ἀπερίγραπτον, ἐράσμιον, εὐαπολόγητον, προσδεκταίαν, 

καθαράν, ἄμωμον…28. 

 Ὁ Κύριος στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη παρίσταται ὑποστατικῶς καὶ 

οὐσιωδῶς καὶ ὄχι ἁπλῶς ἐνεργητικῶς. Γι’ αὐτὸ ἡ εὐχαριστία ἀποτελεῖ 

ἔκφραση τοῦ μυστηρίου τῆς ἐνανθρωπήσεως καὶ τῆς ἐνσαρκώσεως. Ὁ 

ἄρτος τῆς εὐχαριστίας ἀποβάλλει τὸ «εἶναι» του καὶ ματαποιεῖται σὲ 

ἄλλο, ἀποκτᾶ νέο τρόπο ὑπάρξεως, νέα ὑπόσταση, ὅπως ὁ κοινὸς ἄρτος 

καὶ ὁ οἶνος μεταβάλλονται κατὰ τὴ θρέψη σὲ σάρκα καὶ αἷμα. Ὅταν λέμε 

ἄρτο καὶ οἶνο, ἤδη ἀναφερόμαστε σὲ δύο εἴδη-στοιχεῖα γιὰ τὸν ἕνα Χριστό, 

ἀλλ’ ὅμως κατὰ τὸν Θεόδωρο Μοψουεστίας· …εἰ καὶ εἰσὶ δύο, ὅμως εἶναι ἐν 

δυνάμει καὶ μνήμῃ τοῦ θανάτου καὶ τοῦ πάθους … ὅτι ταῦτα ἄνευ χωρισμοῦ 

καὶ ἕν εἰσι τῇ δυνάμει καὶ μίαν χάριν προσφέρουσι τοῖς λαμβάνουσι ταῦτα… 

Τὸ μυστήριο αὐτὸ ἀποκαλεῖται «εὐχαριστία», ἀφ’ ἑνὸς μὲν διότι ἡ 

πράξη τῆς κλάσεως καὶ τῆς μεταδόσεως, ὑπὸ τοῦ Κυρίου στὸ ὑπερῶο, 

ἦταν πράξη εὐχαριστίας πρὸς τὸν Θεὸ Πατέρα, καὶ ἀφ’ ἑτέρου δὲ γιὰ τὴν 

προσφερόμενη ἀπὸ ἐμᾶς εὐχαριστία, ἕνεκα τῆς ἀγάπης καὶ τοῦ ἐλέους 

Του πρὸς τὸν ἄνθρωπο. Τὸ ὑπέρτατο ἀγαθὸ τοῦ εὐχαριστιακοῦ γεγονότος 

γιὰ τὴν ἐκκλησία εἶναι τὸ ὅτι ἡ συμμετοχὴ στὸ Δεῖπνο τοῦ Κυρίου παρέχει 

ζωὴ αἰώνιο καὶ ἄφεση ἁμαρτιῶν, ἕνωση29 μὲ τὸν Χριστὸ καὶ μὲ τὰ μέλη 

Του, ποὺ εἶναι οἱ πιστοί, … Πάντες γάρ ἧμεν ἐν Χριστῷ καί τό κοινόν τῆς 

ἀνθρωπότητος εἰς αὐτόν ἀναβιοῖ πρόσωπον30… Καὶ αὐτὸ πραγματοποιεῖται, 

ὄχι φανταστικὰ μὲ ἕνα θεωρητικὸ ἢ ὑποκειμενικὸ τρόπο (Δοκητισμός), 

ἀλλὰ πραγματικά, «κατὰ μετοχὴ» στὴ μία καὶ μοναδικὴ Θυσία ἐπὶ τοῦ 

Σταυροῦ. 

 Ἡ ἐκκλησία «εὐχαριστεῖ», αὐτὴ ἡ εὐχαριστία φέρνει μὲ βεβαιότητα 

τὰ «καλὰ καὶ ἀγαθὰ» ἀποτελέσματά της, ποὺ εἶναι τὰ μεταποιούμενα 

                                                 
28 Βλ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 133, ὑπ. 5, σελ. 134 ὑπ. 6. 
29 Πρβλ. J. Weiss, Ὁ ἀρχέγονος χριστιανισμός, σελ. 73-75. 
30 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ὑπόμνημα εἰς τό κατά Ἰωάννην, Lib. I, κεφ. θ΄, PG 73, 161C. 
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δῶρα, καὶ ἡ ἐκκλησία τὰ ἀποδέχεται ὡς ἀντιπροσφορὰ ἀπὸ τὸν Θεό, ἀφοῦ 

αὐτὴ τὸ ἐπιζητεῖ, καὶ γι’ αὐτὸ τὸν σκοπὸ συνέρχεται, καὶ μὲ βεβαιότητα 

ἐλπίζει, παρακαλεῖ, ἐπικαλεῖται, καὶ δέεται γι’ αὐτά, ὅπως καὶ γιὰ τὰ μέλη 

της, …ἐλθεῖν τὸ Πνεῦμα σου τὸ Ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα 

ταῦτα…31. Διότι ἡ ἐπίκληση ἐπὶ τὰ δῶρα, δὲν ἀφορᾶ μόνο σ’ αὐτὰ καθ’ 

ἑαυτά, ἀλλὰ καὶ στὸν λαό, εἶναι τὸ αἴτημα τῆς ἐκκλησίας πρὸς τὸν Θεό, 

ἀλλὰ καὶ ἡ ἐπακολουθοῦσα  ἀπάντηση τοῦ Θεοῦ σ’ αὐτὸ τὸ αἴτημα· ἔτσι 

λοιπὸν ἡ ἐπίκληση δὲν εἶναι μεμονομένη πράξη μὲ ξεχωριστὰ δικό της 

ἀντικείμενο, ἀλλ’ ὡς ἀναπόσπαστο τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς ἔχει ὡς σκοπὸ 

τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων, ἀλλὰ καὶ τόν, δι’ αὐτῶν καὶ μετ’ αὐτῶν, ἁγιασμὸ 

τοῦ λαοῦ, μὲ τὴ συνέργεια τῆς χάριτος τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, τῆς ἀγάπης τοῦ 

Θεοῦ Πατρὸς καὶ τῆς κοινωνίας τοῦ ἁγίου Πνεύματος, «εἰς βασιλείας 

οὐρανῶν πλήρωμα». 

 Ἡ ἐκκλησία συνιστᾶ τὴν εὐχαριστία, ἡ δὲ τέλεση τῆς εὐχαριστίας 

πραγματώνει τὴν ἐκκλησία ὡς ἱστορικὴ κοινότητα32, ἡ ὁποία ζεῖ τὴν 

παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὸν κόσμο. Δὲν βιώνει ἁπλῶς τὰ παρελθόντα 

γεγονότα τῆς θείας οἰκονομίας ὡς ἐπίκαιρη πραγματικότητα, ἀλλά 

προσλαμβάνει καὶ προγεύεται ἱστορικὰ τὴν ἐμπειρία τῶν ἐσχάτων· 

…ληψώμεθα, πάσης εὐλογίας ἐπουρανίου καὶ χάριτος ἐμπλησθῶμεν33… Ἡ 

εὐχαριστία στὴν ἐκκλησία καθιστᾶ ὡς ἱστορικὸ γεγονός, ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο 

πρόκειται νὰ ἐπέλθει στὸ τέλος τῆς ἱστορίας, ὡς κοινωνίας τῆς Βασιλείας 

τοῦ Θεοῦ. Ὅλα τὰ ἱστορικὰ γεγονότα προσδοκοῦν τὴν ἐκπλήρωση αὐτῶν 

στὰ ἔσχατα. Ὁ ἔσχατος σκοπὸς τῆς ἱστορίας εἶναι ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ, ἡ 

ὁποία ἐξεικονίζεται στὸν κόσμο, καὶ ἀσφαλῶς στὴν ἐκκλησία διὰ τῆς 

εὐχαριστίας, ὡς ἔκφραση τῆς ἐκκλησιολογικῆς ἑνότητος, ἡ ὁποία 

προτυπώνει ἐσχατολογικὰ τὴν σύναξη τοῦ λαοῦ τοῦ Θεοῦ. 

                                                 
31 Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς λειτουργίαι, σελ. 111, ὑπ. 34., Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48. 
32 Ν. Ματσούκα, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία Γ, σελ. 37. 
33 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 134.  
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Ἡ πεποίθηση, τῶν ἐκκλησιαστικῶν συγγραφέων, πὼς τὰ γεγόνοτα 

τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης ἦσαν «σκιὰ» τῶν μελλόντων ἀγαθῶν καὶ ἡ 

παρούσα ἐκκλησιαστικὴ πραγματικότητα, «εἰκόνα» τῆς «ἀλήθειας», ἡ 

ὁποία ἐπρόκειτο νὰ φανερωθεῖ στὰ ἔσχατα, τονίζεται στὸ γεγονὸς ὅτι ἠ 

Θεία εὐχαριστία δὲν συνδέεται ἁπλῶς μὲ τὴν Μέλλουσα Βασιλεία, ἀλλὰ 

ἀντλεῖ ἀπὸ αὐτὴν τό εἶναι της καὶ τὴν ἀλήθειά της. Ἡ εὐχαριστία ἔχει 

παρελθοντικό, ἀλλὰ κυρίως ἐσχατολογικὸ χαρακτήρα. Ἔχει ἀναφορὰ στὸν 

μυστικὸ δεῖπνο, ἀλλὰ καὶ στὸν μεγάλο, τὸν αἰώνιο δεῖπνο, προέχει ἡ 

ἐσχατολογικὴ διάσταση τὴς εὐχαριστίας, ἔναντι τῶν ἱστορικῶν 

γεγονότων τοῦ παρελθόντος. 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β΄ 

 

ΒΙΒΛΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟ 

Σύσταση καὶ ἁγιογραφικὴ θεμελίωση τοῦ μυστηρίου 

 

Τὸ μυστήριο τῆς Εὐχαριστίας ἔχει ἁγιογραφικὴ ὑπόσταση. Παρὰ τὴ 

σπουδαιότητα τῆς θεἰας εὐχαριστίας, ἐλάχιστες πληροφορίες διασώθηκαν 

γιὰ τὸ τρόπο τελέσεώς της. Πράγματι, εἶναι δυσχερέστατη, ἂν ὄχι 

ἀδύνατη, ἡ πλήρης καὶ βεβαία ἀναπαράσταση τοῦ ἀκριβοῦς τρόπου 

τελέσεως τῆς θείας λειτουργίας, πέρα ἀπὸ τὶς γνωστὲς εἰδήσεις τῶν 

εὐαγγελίων γιὰ τὴ σύσταση τοῦ μυστηρίου τῆς εὐχαριστίας ἀπὸ τὸν Κύριο 

κατὰ τὸν Μυστικὸ Δεῖπνο. 

Ὁ Κύριος, ὅπως εἶχε πεῖ στοὺς μαθητές Του, κατὰ τὴν παράδοση 

τοῦ μυστηρίου στὸν Μυστικὸ Δεῖπνο34 γιὰ ἕνα νέο Πάσχα. Ἡ 

προαναγγελία μάλιστα τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ἔγινε μετὰ τὸ θαῦμα τῆς 

                                                 
34 Βλ. Μτ. κστ΄ 26-29., Μκ. ιδ΄ 22-25., Λκ. κβ΄ 15-20., Πράξ., α΄ 14., β΄ 1, 42, 46-47., ε΄ 12, 42., ς΄ 4., κ΄ 7-11. 
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διατροφῆς τῶν πεντακισχιλίων35, ἐνῶ ὁ Ἰησοῦς στὴν Καπερναοὺμ 

διακηρύσσει τὸν ἑαυτό του ὡς ἄρτον ζωῆς, ἀπὸ τὸν ὁποῖο οἱ τρεφόμενοι, 

οὐδέποτε θὰ πεινάσουν, ἀφοῦ ὁ ἄρτος εἶναι ἡ σάρξ Του, ποὺ (δια)δίδεται 

ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς. 

 Ἡ «εὐχαριστία» μὲ ἀπόλυτη σαφήνεια διδάσκεται ἀπὸ τὴν ἁγία 

Γραφή, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὴν ἱερὰ παράδοση. Ἡ εὐχαριστία βιοῦται ἀπὸ τὴν 

ἐκκλησία ὡς σωτηριολογικὸ-ἐσχατολογικὸ γεγονός, τὸ ὁποῖο πληροῖ ὅλες 

τὶς λατρευτικὲς ἐκφάνσεις τῆς ἐκκλησίας, ἀφοῦ εἶναι τὸ θεμέλιό της, ἡ 

οὐσία της, ἡ αὐτοσυνειδησία της, τὸ νόημά της. 

 

Περὶ ἀθανάτου βρώσεως καὶ Λόγου καταβάντος 

(Ἰωάννου στ΄ 27-58) 

 

Ἡ κατωτέρω περικοπὴ θὰ μποροῦσε νὰ χαρακτηρισθεῖ ὡς 

ἀντιπροσωπευτικὴ γιὰ τὴν περίοδο ἐκείνη τῆς ἐκκλησίας, κατὰ τὴν ὁποία 

δὲν ὑπῆρχε ἀπόλυτη κατανόηση, ὅπως καὶ ἀνάγκη τοῦ τρόπου μεταβολῆς 

τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, ἀλλὰ μόνο ἡ βεβαιότητα ὅτι μεταλαμβάνει 

σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. Ἀποτέλεσμα τούτου ἦταν ἀρχικὰ νὰ μὴ 

διατυπώνεται αὐτὸς συγκεκριμένος τρόπος μὲ κάποια ἐπίκληση. Ἡ πρώτη 

περιόδος περιοριζόνταν σὲ μία εὐχαριστιακὴ δοξολογία πρὸς τὸν Θεὸ μὲ 

ἀποτελέσματα τὴν ἐπερχόμενη μεταβολὴ τῶν δώρων, ὡς ἀποτέλεσμα τῆς 

                                                 
35 Μτ. ιδ΄ 14-22: «Τῷ καιρῷ εκείνῳ, εἶδεν ὁ Ἰησοῦς ὄχλον πολὺν, καὶ ἐσπλαγχνίσθη ἐπ᾿ αὐτοῖς καὶ 

ἐθεράπευσε τοὺς ἀρρώστους αὐτῶν. Ὀψίας δὲ γενομένης προσῆλθον αὐτῷ οἱ μαθηταὶ αὐτοῦ 

λέγοντες· ἔρημός ἐστιν ὁ τόπος καὶ ἡ ὥρα ἤδη παρῆλθεν· ἀπόλυσον τοὺς ὄχλους, ἵνα ἀπελθόντες εἰς 

τὰς κώμας ἀγοράσωσιν ἑαυτοῖς βρώματα. Ὁ δὲ ᾿Ιησοῦς εἶπεν αὐτοῖς· οὐ χρείαν ἔχουσιν ἀπελθεῖν· 

δότε αὐτοῖς ὑμεῖς φαγεῖν. Οἱ δὲ λέγουσιν αὐτῷ· οὐκ ἔχομεν ὧδε εἰ μὴ πέντε ἄρτους καὶ δύο ἰχθύας. Ὁ 

δὲ εἶπε· φέρετέ μοι αὐτοὺς ὧδε. Καὶ κελεύσας τοὺς ὄχλους ἀνακλιθῆναι ἐπὶ τοὺς χόρτους, λαβὼν 

τοὺς πέντε ἄρτους καὶ τοὺς δύο ἰχθύας, ἀναβλέψας εἰς τὸν οὐρανὸν εὐλόγησε, καὶ κλάσας ἔδωκε τοῖς 

μαθηταῖς τοὺς ἄρτους, οἱ δὲ μαθηταὶ τοῖς ὄχλοις. Καὶ ἔφαγον πάντες καὶ ἐχορτάσθησαν, καὶ ἦραν τὸ 

περισσεῦον τῶν κλασμάτων δώδεκα κοφίνους πλήρεις. Οἱ δὲ ἐσθίοντες ἦσαν ἄνδρες ὡσεὶ 

πεντακισχίλιοι χωρὶς γυναικῶν καὶ παιδίων. Καὶ εὐθέως ἠνάγκασεν ὁ Ἰησοῦς τοὺς μαθητὰς αὐτοῦ 

ἐμβῆναι εἰς τὸ πλοῖον καὶ προάγειν αὐτὸν εἰς τὸ πέραν, ἕως οὗ ἀπολύσῃ τοὺς ὄχλους». 
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παρακλήσεως-δοξολογίας, γιὰ τὸν λατρευτικὸ σκοπὸ τῆς συνάξεως. Ἀλλ’ 

ὅμως νωρὶς ἐκφράσθηκε ἡ ἀνάγκη τῆς ἐπικλήσεως, ἔτσι σταδιακά, θὰ 

καταλήξει στὴν καθόδο τοῦ Λόγου ἐπὶ τὰ δῶρα· …27 ἐργάζεσθε μὴ τὴν 

βρῶσιν τὴν ἀπολλυμένην, ἀλλὰ τὴν βρῶσιν τὴν μένουσαν εἰς ζωὴν 

αἰώνιον, ἣν ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ὑμῖν δώσει· τοῦτον γὰρ ὁ πατὴρ 

ἐσφράγισεν ὁ Θεός. 28 εἶπον οὖν πρὸς αὐτόν· τί ποιῶμεν ἵνα ἐργαζώμεθα τά 

ἔργα τοῦ Θεοῦ; 29 ἀπεκρίθη ᾿Ιησοῦς καὶ εἶπεν αὐτοῖς· τοῦτό ἐστι τὸ ἔργον 

τοῦ Θεοῦ, ἵνα πιστεύσητε εἰς ὃν ἀπέστειλεν ἐκεῖνος. 30 εἶπον οὖν αὐτῷ· τί 

οὖν ποιεῖς σὺ σημεῖον ἵνα ἴδωμεν καὶ πιστεύσωμέν σοι; Τί ἐργάζῃ; 31 οἱ 

πατέρες ἡμῶν τὸ μάννα ἔφαγον ἐν τῇ ἐρήμῳ, καθώς ἐστι γεγραμμένον· 

ἄρτον ἐκ τοῦ οὐρανοῦ ἔδωκεν αὐτοῖς φαγεῖν. 32 εἶπεν οὖν αὐτοῖς ὁ ᾿Ιησοῦς· 

ἀμὴν ἀμὴν λέγω ὑμῖν, οὐ Μωϋσῆς δέδωκεν ὑμῖν τὸν ἄρτον ἐκ τοῦ οὐρανοῦ, 

ἀλλ’ ὁ πατήρ μου δίδωσιν ὑμῖν τὸν ἄρτον ἐκ τοῦ οὐρανοῦ τὸν ἀληθινόν. 33 

ὁ γὰρ ἄρτος τοῦ Θεοῦ ἐστιν ὁ καταβαίνων ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καὶ ζωὴν 

διδοὺς τῷ κόσμῳ. 34 εἶπον οὖν πρὸς αὐτόν· Κύριε, πάντοτε δὸς ἡμῖν τὸν 

ἄρτον τοῦτον. 35 εἶπε δὲ αὐτοῖς ὁ ᾿Ιησοῦς· ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος τῆς ζωῆς· ὁ 

ἐρχόμενος πρός με οὐ μὴ πεινάσῃ, καὶ ὁ πιστεύων εἰς ἐμὲ οὐ μὴ διψήσῃ 

πώποτε36, 36 ἀλλ’ εἶπον ὑμῖν ὅτι καὶ ἑωράκατέ με καὶ οὐ πιστεύετε. 37 Πᾶν 

ὃ δίδωσί μοι ὁ πατήρ, πρὸς ἐμὲ ἥξει, καὶ τὸν ἐρχόμενον πρός με οὐ μὴ 

ἐκβάλω ἔξω· 38 ὅτι καταβέβηκα ἐκ τοῦ οὐρανοῦ οὐχ ἵνα ποιῶ τὸ θέλημα τὸ 

ἐμόν, ἀλλὰ τὸ θέλημα τοῦ πέμψαντός με. 39 τοῦτο δέ ἐστι τὸ θέλημα τοῦ 

πέμψαντός με πατρός, ἵνα πᾶν ὃ δέδωκέ μοι μὴ ἀπολέσω ἐξ αὐτοῦ, ἀλλὰ 

ἀναστήσω αὐτὸ ἐν τῇ ἐσχάτῃ ἡμέρᾳ. 40 τοῦτο δέ ἐστι τὸ θέλημα τοῦ 

πέμψαντός με, ἵνα πᾶς ὁ θεωρῶν τὸν υἱὸν καὶ πιστεύων εἰς αὐτὸν ἔχῃ ζωὴν 

αἰώνιον, καὶ ἀναστήσω αὐτὸν ἐγὼ τῇ ἐσχάτῃ ἡμέρᾳ. 41 ᾿Εγόγγυζον οὖν οἱ 

᾿Ιουδαῖοι περὶ αὐτοῦ ὅτι εἶπεν, ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος ὁ καταβὰς ἐκ τοῦ 

οὐρανοῦ,.. Διακρίνουμε τὴν ἀπαρχὴ τῆς ἐπικλήσεως «τοῦ Λόγου» στὴ 

                                                 
36 Ἰω. δ΄ 6-15. 
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φράση «δὸς ἡμῖν τὸν ἄρτον τοῦτον»37, πρόκειται γιὰ μία ὑποτυπώδη 

ἀναφορὰ σ’ αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἡ ἐκκλησία θὰ διατυπώση ὡς κύριο αἴτημα στὴ 

πλέον, καὶ μὲ ἀπὸλυτο τρόπο, λατρευτική της ἔκφραση. 

Ἐδῶ μποροῦμε νὰ κάνουμε μία ἀντιστοιχία σὲ σχέση μὲ τὴν 

ἐπίκληση λέγοντας ὅτι, ὅπως ὁ Κύριος ἀναφέρεται στὴν κάθοδό Του ἀπὸ 

τὸν οὐρανό, καὶ τὴν παρομοίωσή Του ὡς ἄρτου, τὶ εἶναι αὐτὸ τὸ ὁποῖο δὲν 

παραπέμπει στὴν κάθοδο τοῦ Λόγου στὴ θεία εὐχαριστία; …42 καὶ 

ἔλεγον· οὐχ οὗτός ἐστιν ᾿Ιησοῦς ὁ υἱὸς ᾿Ιωσήφ, οὗ ἡμεῖς οἴδαμεν τὸν πατέρα 

καὶ τὴν μητέρα; Πῶς οὖν λέγει οὗτος ὅτι ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβέβηκα; 43 

ἀπεκρίθη οὖν ὁ ᾿Ιησοῦς καὶ εἶπεν αὐτοῖς· μὴ γογγύζετε μετ’ ἀλλήλων. 44 

οὐδεὶς δύναται ἐλθεῖν πρός με, ἐὰν μὴ ὁ πατὴρ ὁ πέμψας με ἑλκύσῃ αὐτόν, 

καὶ ἐγὼ ἀναστήσω αὐτὸν τῇ ἐσχάτῃ ἡμέρᾳ. 45 ἔστι γεγραμμένον ἐν τοῖς 

προφήταις· καὶ ἔσονται πάντες διδακτοὶ Θεοῦ. Πᾶς ὁ ἀκούων παρὰ τοῦ 

πατρὸς καὶ μαθὼν ἔρχεται πρός με· 46 οὐχ ὅτι τὸν πατέρα τις ἑώρακεν, εἰ 

μὴ ὁ ὢν παρὰ τοῦ Θεοῦ, οὗτος ἑώρακε τὸν πατέρα. 47 ἀμὴν ἀμὴν λέγω ὑμῖν, 

ὁ πιστεύων εἰς ἐμὲ ἔχει ζωὴν αἰώνιον. 48 ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος τῆς ζωῆς. 49 οἱ 

πατέρες ὑμῶν ἔφαγον τὸ μάννα ἐν τῇ ἐρήμῳ καὶ ἀπέθανον· 50 οὗτός ἐστιν ὁ 

ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνων, ἵνα τις ἐξ αὐτοῦ φάγῃ καὶ μὴ 

ἀποθάνῃ. 51 ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος ὁ ζῶν ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβάς· ἐάν τις 

φάγῃ ἐκ τούτου τοῦ ἄρτου, ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα. Καὶ ὁ ἄρτος δὲ ὃν ἐγὼ 

δώσω, ἡ σάρξ μού ἐστιν, ἣν ἐγὼ δώσω ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς… 

Γίνεται ἀναφορὰ περὶ τῆς αἰωνίου ζωῆς, ἡ ὁποία ἀπορρέει ἐκ τῆς 

ζωοποιοῦ πλευρᾶς τοῦ Σωτῆρος, ὅπου πραγματώνεται τὸ γεγονὸς τῆς 

ἐκκλησίας ἡ ὁποία λέγει «ἔρχου Κύριε», καὶ ὅτι «τὸ Πνεῦμα ὁ Κύριος ἐστί». 

…52 ᾿Εμάχοντο οὖν πρὸς ἀλλήλους οἱ ᾿Ιουδαῖοι λέγοντες· πῶς δύναται 

οὗτος ἡμῖν δοῦναι τὴν σάρκα φαγεῖν; 53 εἶπεν οὖν αὐτοῖς ὁ ᾿Ιησοῦς· ἀμὴν 

ἀμὴν λέγω ὑμῖν, ἐὰν μὴ φάγητε τὴν σάρκα τοῦ υἱοῦ τοῦ ἀνθρώπου καὶ 

                                                 
37 Ἀντίστοιχο αἴτημα ὑπάρχει καὶ στὴν περίπτωση τῆς Σαμαρείτιδας, τὸ ὀποῖο θὰ δοῦμε ἀργότερα. 
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πίητε αὐτοῦ τὸ αἷμα, οὐκ ἔχετε ζωὴν ἐν ἑαυτοῖς. 54 ὁ τρώγων μου τὴν 

σάρκα καὶ πίνων μου τὸ αἷμα ἔχει ζωὴν αἰώνιον, καὶ ἐγὼ ἀναστήσω 

αὐτὸν ἐν τῇ ἐσχάτῃ ἡμέρᾳ. 55 ἡ γὰρ σάρξ μου ἀληθῶς ἐστι βρῶσις, καὶ τὸ 

αἷμά μου ἀληθῶς ἐστι πόσις. 56 ὁ τρώγων μου τὴν σάρκα καὶ πίνων μου 

τὸ αἷμα ἐν ἐμοὶ μένει, κἀγὼ ἐν αὐτῷ… Ἀναφέρονται τὰ ἀποτελέσματα τῆς 

βρώσεως καὶ τῆς πόσεως τῆς σαρκός του Κυρίου καὶ τοῦ αἵματός Του, 

μέσω τῶν εὐχαριστιακῶν δώρων, ἐνῶ στὴ συνέχεια γίνεται ἀναφορὰ στὴν 

ἀποστολὴ τοῦ Υἱοῦ (ἐπίκληση τοῦ Λόγου). Στὴν εὐχαριστία (πρόλογος 

ἀναφορᾶς), συνήθως τὸ Πρόσωπο στὸ ὁποῖο γίνεται ἡ ἀναφορά, εἶναι ὁ 

Πατήρ, Ἀποστολέας τοῦ ἐπελθόντος ἐπὶ τὰ δῶρα Λόγου (ἢ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος), ὡς τὸ ζητούμενο ἐκεῖνο πνευματικό, ἀλλὰ ἀντικειμενικὸ 

προϊόν τῆς θείας ἐπενέργειας, τὸ ὀποῖο εἶναι τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ 

Λόγου.  …57 καθὼς ἀπέστειλέ με ὁ ζῶν πατὴρ κἀγὼ ζῶ διὰ τὸν πατέρα, καὶ 

ὁ τρώγων με κἀκεῖνος ζήσεται δι’ ἐμέ. 58 οὗτός ἐστιν ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ 

οὐρανοῦ καταβάς,.. Καὶ ἐνῶ ἔχει γίνει λόγος περὶ τοῦ ἄρτου, τοῦ «ἐκ τοῦ 

οὐρανοῦ καταβάντος», καὶ τῶν σωτηρίων ἀποτελεσμάτων τὰ ὁποῖα 

ἀπορρέουν ἐκ τῆς βρώσεως τοῦ ζῶντος αὐτοῦ ἄρτου, δίνεται καὶ ἡ 

ἑρμηνεία περὶ τοῦ ἀποστολέως, Αὐτοῦ ὁ ὁποῖος προσφέρει τὴν τράπεζα 

τῆς ἀθανάτου τροφῆς. Ἱστορικὰ καὶ Βιβλικά, ὁ διοργανωτὴς τοῦ δείπνου 

εἶναι «ἄνθρωπός τις»38, θεολογικὰ καὶ Πατερικὰ ὑπεύθυνος τῆς συνάξεως 

                                                 
38 Λκ. ιδ΄: …15 ᾿Ακούσας δέ τις τῶν συνανακειμένων ταῦτα εἶπεν αὐτῷ· μακάριος ὃς φάγεται ἄριστον 

ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ Θεοῦ. 16 ὁ δὲ εἶπεν αὐτῷ· ἄνθρωπός τις ἐποίησε δεῖπνον μέγα καὶ ἐκάλεσε 

πολλούς· 17 καὶ ἀπέστειλε τὸν δοῦλον αὐτοῦ τῇ ὥρᾳ τοῦ δείπνου εἰπεῖν τοῖς κεκλημένοις· ἔρχεσθε, 

ὅτι ἤδη ἕτοιμά ἐστι πάντα. 18 καὶ ἤρξαντο ἀπὸ μιᾶς παραιτεῖσθαι πάντες. ὁ πρῶτος εἶπεν αὐτῷ· 

ἀγρὸν ἠγόρασα, καὶ ἔχω ἀνάγκην ἐξελθεῖν καὶ ἰδεῖν αὐτόν· ἐρωτῶ σε, ἔχε με παρῃτημένον. 19 καὶ 

ἕτερος εἶπε· ζεύγη βοῶν ἠγόρασα πέντε, καὶ πορεύομαι δοκιμάσαι αὐτά· ἐρωτῶ σε, ἔχε με 

παρῃτημένον. 20 καὶ ἕτερος εἶπε· γυναῖκα ἔγημα, καὶ διὰ τοῦτο οὐ δύναμαι ἐλθεῖν. 21 καὶ 

παραγενόμενος ὁ δοῦλος ἐκεῖνος ἀπήγγειλε τῷ κυρίῳ αὐτοῦ ταῦτα. τότε ὀργισθεὶς ὁ οἰκοδεσπότης 

εἶπε τῷ δούλῳ αὐτοῦ· ἔξελθε ταχέως εἰς τὰς πλατείας καὶ ρύμας τῆς πόλεως, καὶ τοὺς πτωχοὺς καὶ 

ἀναπήρους καὶ χωλοὺς καὶ τυφλοὺς εἰσάγαγε ὧδε. 22 καὶ εἶπεν ὁ δοῦλος· κύριε, γέγονεν ὡς 

ἐπέταξας, καὶ ἔτι τόπος ἐστί. 23 καὶ εἶπεν ὁ κύριος πρὸς τὸν δοῦλον· ἔξελθε εἰς τὰς ὁδοὺς καὶ 

φραγμοὺς καὶ ἀνάγκασον εἰσελθεῖν, ἵνα γεμισθῇ ὁ οἶκος μου. 24 λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οὐδεὶς τῶν ἀνδρῶν 

ἐκείνων τῶν κεκλημένων γεύσεταί μου τοῦ δείπνου. 
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τοῦ μεγάλου δείπνου, εἶναι ὁ Πατήρ39, πρὸς τὸν ὁποῖον «ἀνέβλεψε» ὁ Υἱὸς 

κατὰ τὴν παράδοση τοῦ μυστηρίου. …οὐ καθὼς ἔφαγον οἱ πατέρες ὑμῶν τὸ 

μάννα καὶ ἀπέθανον· ὁ τρώγων τοῦτον τὸν ἄρτον ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα 

«ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος τῆς ζωῆς. οἱ πατέρες ὑμῶν ἔφαγον τὸ μάννα ἐν τῇ ἐρήμῳ 

καὶ ἀπέθανον· οὗτός ἐστιν ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνων, ἵνα τις 

ἐξ αὐτοῦ φάγῃ καὶ μὴ ἀποθάνῃ. ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος ὁ ζῶν ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 

καταβάς· ἐάν τις φάγῃ ἐκ τούτου τοῦ ἄρτου, ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα. Καὶ ὁ 

ἄρτος δὲ ὃν ἐγὼ δώσω, ἡ σάρξ μού ἐστιν, ἣν ἐγὼ δώσω ὑπὲρ τῆς τοῦ 

κόσμου ζωῆς… Ὁ Ἰωάννης ἂν καὶ δὲν ἀναφέρει ἀντίστοιχη διήγηση τοῦ 

μυστικοῦ δείπνου, ὅπως οἱ συνοπτικοὶ καὶ ὁ Παῦλος, ὅμως ἀναπληροῖ δι’ 

ἄλλου τρόπου, συμπληρώνοντας τοὺς συνοπτικούς, μὲ θεολογικοὺς καὶ 

σωτηριολογικοὺ ὅρους· …οὗτός ἐστιν ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβάς, οὐ 

καθὼς ἔφαγον οἱ πατέρες ὑμῶν τὸ μάννα καὶ ἀπέθανον· ὁ τρώγων τοῦτον 

τὸν ἄρτον ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα… ἐδῶ διαβεβαιώνει πὼς ἡ σάρκα Του 

ἀληθινὰ εἶναι τροφή, καὶ πὼς ὅποιος τὴ γευθεῖ θὰ ζεῖ μὲ τὸν Κύριο 

ἑνωμένος: …ἡ γὰρ σάρξ μου ἀληθῶς ἐστι βρῶσις, καὶ τὸ αἷμά μου ἀληθῶς 

ἐστι πόσις. ὁ τρώγων μου τὴν σάρκα καὶ πίνων μου τὸ αἷμα ἐν ἐμοὶ μένει, 

κἀγὼ ἐν αὐτῷ… Χαρακτηριστικό ἐδῶ εἶναι μάλιστα πὼς οἱ μαθητές τοῦ 

Κυρίου θεώρησαν τὸν λόγο αὐτὸ πολύ σκληρό. Ἀσφαλῶς ἡ βρῶσις καὶ ἡ 

πόσις εἶχε πνευματικὸ χαρακτήρα. Τὸ «δεῖπνο» συνδέεται μὲ τὰ ἱστορικὰ 

μεγέθη τῆς πεπερασμένης πραγματικότητος, ἀλλὰ καὶ «μὲ τὶς θεολογικὲς 

ἔννοιες τοῦ λογικοῦ συμποσίου καὶ τοῦ ἐσχατολογικοῦ δείπνου τῆς 

Βασιλείας τοῦ Θεοῦ»40. 

 

 

 

                                                 
39 Βλ. Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Ἡ παραβολὴ τοῦ μεγάλου δείπνου, σελ. 256-259. 
40 Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Ἡ παραβολὴ τοῦ μεγάλου δείπνου, σελ. 255. 
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Οἱ Χριστολογικοὶ ὕμνοι. 

 

Στὴν Καινὴ Διαθήκη διασώθηκαν λειτουργικὰ ἀποσπάσματα καὶ 

ὕμνοι τῆς πρώτης ἐκκλησίας, ἡ ὁποία πολὺ νωρὶς συνέθεσε τέτοιους 

ὕμνους γιὰ τὶς λατρευτικὲς της ἀνάγκες. Τέτοιοι ὕμνοι εἶναι οἱ λεγόμενοι 

Χριστολογικοὶ ὕμνοι, οἱ ὁποῖοι ἀποτελοῦν μία μορφὴ ἀρχέγονης 

«εὐχαριστίας», τουλάχιστον ὅσον ἀφορᾶ στὸ πρῶτο τμῆμα τῆς Ἀναφορᾶς, 

τοῦ Προλόγου. 

 

Πρὸς Φιλιππησίους, (β΄ 6-11., γ΄ 21) 

 

Ὑπάρχουν διάφορες ὑποθέσεις ὅσον ἀφορᾶ στὴν προέλευση τοῦ 

ὕμνου, χωρὶς νὰ ἀποκλείεται ἡ σύνθεσή του καὶ ὑπ’ αὐτοῦ τοῦ Ἀποστόλου 

Παύλου, ἢ ἔστω μέσω ἑνὸς προϋπάρχοντος ὑλικοῦ, τὸ ὁποῖο 

ἐπεξεργάσθηκε41. Ἡ δογματικὴ ἀντιστοιχεία εἶναι σαφής, ἡ «κένωση»,   

…6 ὃς ἐν μορφῇ Θεοῦ ὑπάρχων οὐχ ἁρπαγμὸν ἡγήσατο τὸ εἶναι ἴσα Θεῷ, 7 

ἀλλ’ ἑαυτὸν ἐκένωσε μορφὴν δούλου λαβών, ἐν ὁμοιώματι ἀνθρώπων 

γενόμενος, 8 καὶ σχήματι εὑρεθεὶς ὡς ἄνθρωπος ἐταπείνωσεν ἑαυτὸν 

γενόμενος ὑπήκοος μέχρι θανάτου, θανάτου δὲ σταυροῦ. 9 διὸ καὶ ὁ Θεὸς 

αὐτὸν ὑπερύψωσε καὶ ἐχαρίσατο αὐτῷ ὄνομα τὸ ὑπὲρ πᾶν ὄνομα, 10 ἵνα ἐν 

τῷ ὀνόματι ᾿Ιησοῦ πᾶν γόνυ κάμψῃ ἐπουρανίων καὶ ἐπιγείων καὶ 

καταχθονίων, 11 καὶ πᾶσα γλῶσσα ἐξομολογήσηται ὅτι Κύριος ᾿Ιησοῦς 

Χριστὸς εἰς δόξαν Θεοῦ πατρός…42, …γ΄ 21 ὃς μετασχηματίσει τὸ σῶμα τῆς 

ταπεινώσεως ἡμῶν εἰς τὸ γενέσθαι αὐτὸ σύμμορφον τῷ σώματι τῆς 

                                                 
41 Βλ. Γ. Φίλια, Εἰσαγωγὴ στὴν Ἱστορία καὶ Θεολογία τῶν Ἐκκλησιαστικῶν Ὕμνων, σελ. 22-23., Γ. 

Φίλια, Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας, 122-123. 
42 Φιλ. β΄ 6-11. 
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δόξης αὐτοῦ…43. Στὸν ὅρο «κένωση», θὰ μπορούσαμε νὰ δοῦμε τὸ 

γεγονὸς τῆς «καθόδου» τοῦ Λόγου, ἐνῶ στὸν ὅρο «ὑπακοή», τὸ θέλημα 

τοῦ Πατρός, καὶ δευτερογενῶς τὸ «κάλεσμα» (ἐπίκληση) τῆς ἐκκλησίας 

στὴν εὐχαριστία44. 

 

Πρὸς Κολοσσαεῖς (α΄, 12-22) 

 

 Ὁ ὕμνος διαγράφει τὸν τρόπο μὲ τὸν  ὁποῖο αὐτὸς θὰ καθιερωθεῖ στὸ 

μέλλον, ὡς εἰσαγωγικὸ-δοξολογικὸ τμῆμα τῆς Ἀναφορᾶς45, μὲ κυρίαρχο 

ὅρο αὐτὸν τὸν τῆς «εὐχαριστίας» πρὸς τὸν Θεὸ Πατέρα, γιὰ νὰ 

ἀκολουθήσει στὴ συνέχεια μὲ τὴν «ἀναφορὰ» στὸν Υἱό· …12 

εὐχαριστοῦντες τῷ Θεῷ καὶ πατρὶ τῷ ἱκανώσαντι ἡμᾶς εἰς τὴν μερίδα τοῦ 

κλήρου τῶν ἁγίων ἐν τῷ φωτί, 13 ὃς ἐρρύσατο ἡμᾶς ἐκ τῆς ἐξουσίας τοῦ 

σκότους καὶ μετέστησεν εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ υἱοῦ τῆς ἀγάπης αὐτοῦ, 14 ἐν 

ᾧ ἔχομεν τὴν ἀπολύτρωσιν, τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν· 15 ῞Ος ἐστιν εἰκὼν 

τοῦ Θεοῦ τοῦ ἀοράτου, πρωτότοκος πάσης κτίσεως, 16 ὅτι ἐν αὐτῷ ἐκτίσθη 

τὰ πάντα, τὰ ἐν τοῖς οὐρανοῖς καὶ τὰ ἐπὶ τῆς γῆς, τὰ ὁρατὰ καὶ τὰ ἀόρατα, 

εἴτε θρόνοι εἴτε κυριότητες εἴτε ἀρχαὶ εἴτε ἐξουσίαι· τὰ πάντα δι’ αὐτοῦ καὶ 

εἰς αὐτὸν ἔκτισται· 17 καὶ αὐτός ἐστι πρὸ πάντων, καὶ τὰ πάντα ἐν αὐτῷ 

συνέστηκε, 18 καὶ αὐτός ἐστιν ἡ κεφαλὴ τοῦ σώματος, τῆς ἐκκλησίας· ὅς 

ἐστιν ἀρχή, πρωτότοκος ἐκ τῶν νεκρῶν, ἵνα γένηται ἐν πᾶσιν αὐτὸς 

πρωτεύων, 19 ὅτι ἐν αὐτῷ εὐδόκησε πᾶν τὸ πλήρωμα κατοικῆσαι 20 καὶ δι’ 

αὐτοῦ ἀποκαταλλάξαι τὰ πάντα εἰς αὐτόν, εἰρηνοποιήσας διὰ τοῦ 

αἵματος τοῦ σταυροῦ αὐτοῦ, δι’ αὐτοῦ εἴτε τὰ ἐπὶ τῆς γῆς εἴτε τὰ ἐν τοῖς 

οὐρανοῖς. 21 καὶ ὑμᾶς ποτε ὄντας ἀπηλλοτριωμένους καὶ ἐχθροὺς τῇ 

διανοίᾳ ἐν τοῖς ἔργοις τοῖς πονηροῖς, νυνὶ δὲ ἀποκατήλλαξεν 22 ἐν τῷ 

                                                 
43 Φιλ. γ΄ 21. 
44 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΙΘΕΥ, σελ. 22-24. 
45 Βλ. Γ. Φίλια, Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας, σελ. 125-128. 
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σώματι τῆς σαρκὸς αὐτοῦ διὰ τοῦ θανάτου, παραστῆσαι ὑμᾶς ἁγίους καὶ 

ἀμώμους καὶ ἀνεγκλήτους κατενώπιον αὐτοῦ,..46. Εἶναι αξιοσημείωτη ἡ 

θεολογική, εὐχαριστιακή, καὶ λειτουργικὴ ἀντιστοιχεία τοῦ ὕμνου, μὲ τὴν 

μεταγενέστερη λειτουργικὴ-εὐχαριστιακὴ παράδοση τῆς Ἀναφορᾶς. 

Ὑπάρχουν ἀρκετὰ ἐννοιολογικὰ στοιχεῖα τῆς εὐχαριστίας, τὰ ὁποῖα θὰ 

συναντήσουμε στὸ μέλλον47. Στὴ φράση «ἐν αὐτῷ εὐδόκησε πᾶν τὸ 

πλήρωμα κατοικῆσαι», διαφαίνεται ἡ ἀντιστοιχία τοῦ «ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 

καταβάντος, Ἄρτου τῆς ζωῆς», μὲ αὐτὴν τῶν εὐχαριστιακῶν δώρων, καὶ 

τῶν ἐκ τοῦ Σταυροῦ ἀπορρεότων δωρεῶν48.  

Α΄ Τιμόθεον (γ΄, 16) 

  Ἐδῶ ἐν ὁλίγοις μαρτυρεῖται τὸ μυστήριο τῆς εὐσεβείας, γεγονὸς τὸ 

ὁποῖο θὰ ἀναπτυχθεῖ ἀργότερα καὶ θὰ λάβει εἰσαγωγικὸ χαρακτήρα στὴν 

Ἀναφορά49, ὡς εὐχαριστία, δοξολογία, ὁμολογία, γιὰ τὸ γεγονὸς τῆς 

«καθόδου τοῦ Λόγου» ἐπὶ τὰ Δῶρα. Εἰδικώτερα ἡ φράση …Θεὸς 

ἐφανερώθη ἐν σαρκί, ἐδικαιώθη ἐν Πνεύματι, ὤφθη ἀγγέλοις, ἐκηρύχθη ἐν 

ἔθνεσιν, ἐπιστεύθη ἐν κόσμῳ, ἀνελήφθη ἐν δόξῃ…50, ἀποτελεῖ τὸ 

πρόπλασμα γιὰ μία τέτοια ἐξέλιξη51.  

 

Α΄ Πέτρου (γ΄, 18-22) 

 

 Πρόκειται γιὰ ἕνα κείμενο τὸ ὁποῖο παραπέμπει ἐννοιολογικὰ στὶς 

μεταγενέστερες «εὐχαριστιακὲς ἀναφορές»52· …18. ὅτι καὶ Χριστὸς ἅπαξ 

                                                 
46 Κολ. α΄ 12-22. 

47 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΙΘΕΥ, σελ. 25. 
48 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΙΘΕΥ, σελ. 24-26. 
49 Βλ. Γ. Φίλια, Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας, σελ. 128-129. 

50 Α΄ Τιμ. γ΄ 16. 
51 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΙΘΕΥ, σελ. 26-28. 
52 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΙΘΕΥ, σελ. 26-28., τοῦ αὐτοῦ, Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας, σελ. 130-131. 
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περὶ ἁμαρτιῶν ἔπαθε, δίκαιος ὑπὲρ ἀδίκων, ἵνα ἡμᾶς προσαγάγῃ τῷ Θεῷ, 

θανατωθεὶς μὲν σαρκί, ζωοποιηθεὶς δὲ πνεύματι· 19. ἐν ᾧ καὶ τοῖς ἐν 

φυλακῇ πνεύμασι πορευθεὶς ἐκήρυξεν, 20. ἀπειθήσασί ποτε, ὅτε 

ἀπεξεδέχετο ἡ τοῦ Θεοῦ μακροθυμία ἐν ἡμέραις Νῶε κατασκευαζομένης 

κιβωτοῦ, εἰς ἣν ὀλίγαι, τοῦτ’ ἔστιν ὀκτὼ ψυχαί, διεσώθησαν δι’ ὕδατος. 21. ὃ 

ἀντίτυπον νῦν καὶ ἡμᾶς σῴζει βάπτισμα, οὐ σαρκὸς ἀπόθεσις ρύπου, ἀλλὰ 

συνειδήσεως ἀγαθῆς ἐπερώτημα εἰς Θεόν, δι’ ἀναστάσεως ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, 

22. ὅς ἐστιν ἐν δεξιᾷ τοῦ Θεοῦ πορευθεὶς εἰς οὐρανόν, ὑποταγέντων αὐτῷ 

ἀγγέλων καὶ ἐξουσιῶν καὶ δυνάμεων…53. Τὸ κείμενο προδιαθέτει γιὰ 

κάποιες βαπτισματικὲς ἀναφορὲς (στίχοι 20-21), οἱ ὁποῖες ἀφοροῦν σὲ 

ὁμολογία πίστεως54, χωρὶς ὅμως νὰ ἀποκλείεται καὶ ἡ εὐχαριστιακὴ 

ἀναφορά. Εἰδικὰ ἡ φράση …θανατωθεὶς μὲν σαρκί, ζωοποιηθεὶς δὲ 

πνεύματι… (στίχος 18), στὸν ὁποῖο διακρίνουμε τὸ ἀνεπεξέργαστο ὑλικὸ 

γιὰ τὴν ἐπερχόμενη ἐπίκληση στὴν εὐχαριστία55. 

 

Κατά Ἰωάννην (Ἰω. α΄ 1-11) 

 

 Πρόκειται γιὰ ἕνα χριστολογικὸ ὗμνο, ὁ ὁποῖος θὰ μποροῦσε νὰ εἶναι 

ἕνας, εὐχαριστιακοῦ χαρακτήρα, πρόλογος-εἰσαγωγὴ, τῆς εὐχῆς τῆς 

ἀναφορᾶς, ὁ ὁποῖος ἀπρόσκοπτα θὰ ἀντιστοιχοῦσε στὴ θέση τοῦ 

δοξολογικοῦ τμήματος, ἔστω σὲ ἀρχαϊκὴ ἢ καὶ μεταγενέστερη ἀναφορά: 

1. Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος, καὶ ὁ Λόγος ἦν πρὸς τὸν Θεόν, καὶ Θεὸς ἦν ὁ Λόγος. 2. 

Οὗτος ἦν ἐν ἀρχῇ πρὸς τὸν Θεόν. 3. Πάντα δι’ αὐτοῦ ἐγένετο, καὶ χωρὶς 

αὐτοῦ ἐγένετο οὐδὲ ἕν ὃ γέγονεν. 4. ἐν αὐτῷ ζωὴ ἦν, καὶ ἡ ζωὴ ἦν τὸ φῶς τῶν 

ἀνθρώπων. 5. Καὶ τὸ φῶς ἐν τῇ σκοτίᾳ φαίνει, καὶ ἡ σκοτία αὐτὸ οὐ 

κατέλαβεν. 6. Ἐγένετο ἄνθρωπος ἀπεσταλμένος παρὰ Θεοῦ, ὄνομα αὐτῷ 

                                                 
53 Α΄ Πε. γ΄ 18-22. 
54 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΙΘΕΥ, σελ. 27-28. 
55 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΙΘΕΥ, σελ. 26-28. 
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Ἰωάννης 7. Οὗτος ἦλθεν εἰς μαρτυρίαν, ἵνα μαρτυρήσῃ περὶ τοῦ φωτός, ἵνα 

πάντες πιστεύσωσιν δι’ αὐτοῦ. 8. Οὐκ ἦν ἐκεῖνος τὸ φῶς, ἀλλ’ ἵνα 

μαρτυρήσῃ περὶ τοῦ φωτός. 9. Ἦν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, ὃ φωτίζει πάντα 

ἄνθρωπον, ἐρχόμενον εἰς τὸν κόσμον. 10. ἐν τῷ κόσμῳ ἦν, καὶ ὁ κόσμος δι’ 

αὐτοῦ ἐγένετο, καὶ ὁ κόσμος αὐτὸν οὐκ ἔγνω. 11. Εἰς τὰ ἴδια ἦλθεν, καὶ οἱ 

ἴδιοι αὐτὸν οὐ παρέλαβον…56. Καὶ αὐτὸς ὁ χριστολογικὸς ὕμνος57 συνδέεται 

μὲ τὶς βαπτιαματικὲς κατηχήσεις τῆς περιόδου τοῦ Πάσχα, ὡς 

εὐαγγελικὸ ἀνάγνωσμα κατὰ τὴν θεία λειτουργία, δὲν παύει ὅμως νὰ 

ἰσχύει, στὸ βαπτισματικὸ γεγονὸς τῆς ἐνσωματώσεως τοῦ κατηχουμένου 

μὲ τὸν Χριστό, καὶ τὸ εὐχαριστιακὸ γεγονὸς τῆς συσωματώσεως μὲ Αὐτόν, 

διὰ τοῦ μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας. 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ΄ 

 

ΟΙ ΤΕΣΣΕΡΕΣ ΠΥΛΩΝΕΣ ΤΗΣ ΣΥΣΤΑΣΕΩΣ ΤΟΥ ΜΥΣΤΗΡΙΟΥ 

 

Γιὰ τὸν μυστικὸ Δεῖπνο τέσσερις εἶναι οἱ καινοδιαθηκικὲς διηγήσεις58 

οἱ ὁποῖες ἀναφέρονται σ’ αὐτόν: Α’ Κορ. 11, 23-26 (ἡ ἀρχαιότερη, περὶ τὸ 55 

μ.Χ.), Λκ. 22, 16-20, Μτ. 26, 26-29, καὶ Μκ. 14, 22-25. Περιγράφεται ἕνα 

τελετουργικὸ ἑπτά πράξεων:59 

 

                                                 
56 Ἰω. α΄ 1-11. 

57 Ἐφ. β΄: …14. Αὐτὸς γάρ ἐστιν ἡ εἰρήνη ἡμῶν, ὁ ποιήσας τὰ ἀμφότερα ἓν καὶ τὸ μεσότοιχον τοῦ 

φραγμοῦ λύσας, 15. τὴν ἔχθραν ἐν τῇ σαρκὶ αὐτοῦ, τὸν νόμον τῶν ἐντολῶν ἐν δόγμασιν καταργήσας 

ἵνα τοὺς δύο κτίσῃ ἐν αὐτῷ εἰς ἕνα καινὸν ἄνθρωπον ποιῶν εἰρήνην 16. καὶ ἀποκαταλλάξῃ τοὺς 

ἀμφοτέρους ἐν ἑνὶ σώματι τῷ θεῷ διὰ τοῦ σταυροῦ, ἀποκτείνας τὴν ἔχθραν ἐν αὐτῷ… 

 Και: Ἑβρ. α΄: …3. ὃς ὢν ἀπαύγασμα τῆς δόξης καὶ χαρακτὴρ τῆς ὑποστάσεως αὐτοῦ, φέρων τε τὰ 

πάντα τῷ ρήματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ, δι' ἑαυτοῦ καθαρισμὸν ποιησάμενος τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν 

ἐκάθισεν ἐν δεξιᾷ τῆς μεγαλωσύνης ἐν ὑψηλοῖς… 
58 Βλ. Λεξικὸ Βιβλικῆς Θεολογίας, σελ. 422-423. 
59 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Α΄, σελ. 122. 
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1. ἔλαβε τὸν ἄρτο,  

2. ἀνέπεμψε εὐχαριστία ἐπὶ τοῦ ἄρτου,  

3. ἔκοψε τὸν ἄρτο,  

4. διένημε τὸν ἄρτο στοὺς Μαθητές,  

5. ἔλαβε τὸ ποτήριο,  

6. ἀνέπεμψε εὐχαριστία ἐπὶ τοῦ ποτηρίου,  

7. τὸ ἔδωσε στοὺς Μαθητές. 

 

Δύο διαφορετικὲς παραδόσεις60: Παύλου καὶ Λουκᾶ, ἡ πρώτη, 

Ματθαίου καὶ Μάρκου, ἡ δεύτερη. Ὑποδηλώνει μία ἐξέλιξη τῆς 

λειτουργικῆς παραδόσεως περὶ θείας Εὐχαριστίας, ἀποδεσμεύεται ἀπὸ 

τὴν τέλεση κατὰ τὴ διάρκεια τοῦ δείπνου. 

 

Σύμπτυξη τῶν ἑπτὰ πράξεων σὲ τέσσερις61: 

 

1. λαμβάνει τὸν ἄρτο καὶ τὸ ποτήριο,  

2. ἀναπέμπει δοξολογία ἐπ᾽αυτῶν,  

3. κλάση τοῦ ἄρτου καὶ  

4. διανομὴ ποτηρίου στοὺς Μαθητές. 

 

 

 

 

 

                                                 
60 Γ. Φίλια, Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας, σελ. 62-63. 
61 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Α΄, σελ. 124. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

62 

 

 

 

 

ΠΑΥΛΕΙΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗ  

 

 

Α΄ Κορ. 11: 23-26 

 

«23 ἐγὼ γὰρ παρέλαβον ἀπὸ τοῦ 

Κυρίου ὃ καὶ παρέδωκα ὑμῖν, ὅτι 

ὁ Κύριος ᾿Ιησοῦς ἐν τῇ νυκτί ᾗ 

παρεδίδοτο ἔλαβεν ἄρτον καὶ 

εὐχαριστήσας ἔκλασε καὶ εἶπε· 

24 λάβετε φάγετε· τοῦτό μού 

ἐστι τὸ σῶμα τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

κλώμενον· τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν 

ἐμὴν ἀνάμνησιν. 25 ὡσαύτως 

καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ 

δειπνῆσαι λέγων· τοῦτο τὸ 

ποτήριον ἡ καινὴ διαθήκη ἐστὶν 

ἐν τῷ ἐμῷ αἵματι· τοῦτο ποιεῖτε, 

ὁσάκις ἂν πίνητε, εἰς τὴν ἐμὴν 

ἀνάμνησιν. 26 ὁσάκις γὰρ ἂν 

ἐσθίητε τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο πίνητε, τὸν 

θάνατον τοῦ Κυρίου 

καταγγέλλετε, ἄχρις οὗ ἂν 

ἔλθῃ». 

 

Λκ. 22: 16-20 

 

«15 καὶ εἶπε πρὸς αὐτούς· ἐπιθυμίᾳ 

ἐπεθύμησα τοῦτο τὸ πάσχα φαγεῖν μεθ᾿ 

ὑμῶν πρὸ τοῦ με παθεῖν· 16 λέγω γὰρ 

ὑμῖν ὅτι οὐκέτι οὐ μὴ φάγω ἐξ αὐτοῦ 

ἕως ὅτου πληρωθῇ ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ 

Θεοῦ. 17 καὶ δεξάμενος τὸ ποτήριον 

εὐχαριστήσας εἶπε· λάβετε τοῦτο καὶ 

διαμερίσατε ἑαυτοῖς· 18 λέγω γὰρ ὑμῖν 

ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπὸ τοῦ γενήματος τῆς 

ἀμπέλου ἕως ὅτου ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ 

ἔλθῃ. 

19 καὶ λαβὼν ἄρτον εὐχαριστήσας 

ἔκλασε καὶ ἔδωκεν αὐτοῖς λέγων· 

τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

διδόμενον· τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν 

ἀνάμνησιν. 

20 ὡσαύτως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ 

δειπνῆσαι λέγων· τοῦτο τὸ ποτήριον ἡ 

καινὴ διαθήκη ἐν τῷ αἵματί μου, τὸ 

ὑπὲρ ὑμῶν ἐκχυνόμενον». 
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ΠΕΤΡΕΙΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗ  

 

 

Μτ. 26: 26-29 

 

«Ἐσθιόντων δὲ αὐτῶν, λαβὼν ὁ 

Ἰησοῦς τὸν ἄρτον καὶ 

εὐλογήσας ἔκλασεν καὶ δοὺς 

τοῖς μαθηταῖς εἶπεν· λάβετε 

φάγετε· τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά 

μου. Καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον 

καὶ εὐχαριστήσας ἔδωκεν 

αὐτοῖς λέγων πίετε ἐξ αὐτοῦ 

πάντες. Τοῦτο γὰρ ἐστι τὸ αἷμά 

μου τὸ τῆς διαθήκης τὸ περὶ 

πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. 29 λέγω δὲ 

ὑμῖν ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπ᾿ ἄρτι ἐκ 

τούτου τοῦ γενήματος τῆς 

ἀμπέλου ἕως τῆς ἡμέρας 

ἐκείνης ὅταν αὐτὸ πίνω μεθ᾿ 

ὑμῶν καινὸν ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ 

πατρός μου». 

 

 

Μκ. 14: 22-25 

 

«22 Καὶ ἐσθιόντων αὐτῶν λαβὼν ὁ 

᾿Ιησοῦς ἄρτον εὐλογήσας ἔκλασε καὶ 

ἔδωκεν αὐτοῖς καὶ εἶπε· λάβετε 

φάγετε· τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου. 23 καὶ 

λαβὼν τὸ ποτήριον εὐχαριστήσας 

ἔδωκεν αὐτοῖς, καὶ ἔπιον ἐξ αὐτοῦ 

πάντες. 24 καὶ εἶπεν αὐτοῖς· τοῦτό ἐστι 

τὸ αἷμά μου τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ 

περὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον. 25 ἀμὴν 

λέγω ὑμῖν ὅτι οὐκέτι οὐ μὴ πίω ἐκ τοῦ 

γεννήματος τῆς ἀμπέλου ἕως τῆς 

ἡμέρας ἐκείνης ὅταν αὐτὸ πίνω καινὸν 

ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ Θεοῦ». 
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 Πρόκειται γιὰ τέσσερεις διηγήσεις καὶ δύο παραδόσεις, οἱ ὁποῖες 

ἀναφέρονται στὸ ἴδιο γεγονὸς μὲ μικροδιαφορές, ὅσων ἀφοροῦν στὸν 

ἀριθμὸ τῶν ποτηρίων καὶ στὸ χρόνο μεταδόσεως τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

ποτηρίου62, ὅπως αὐτὲς βιώθηκαν ἀπὸ τοὺς αὐτόπτες μάρτυρες, ἀλλὰ καὶ 

ὅπως κατανοήθηκαν ἀπὸ τοὺς αὐτήκοους μαθητὲς τῶν ἀποστόλων, ἐνῶ 

πιὸ ἐμφανεῖς εἶναι οἱ διαφορὲς μεταξὺ τῶν δύο παραδόσεων. Αλλά ἡ 

σύσταση τοῦ ἴδιου τοῦ Μυστήριου ὑπάρχει καὶ στἰς τέσσερις περιγραφές 

τῶν εὐαγγελιστῶν, περιγράφοντας τὰ γεγονότα τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου. 

 Τὰ δῶρα «εὐχαριστοῦνται» καὶ ἀναζητεῖται τὸ τυπικὸ τῆς 

«εὐχαριστίας» (ἂν αὐτὸ τὸ ἀναζητήσουμε μὲ τὴν μεταγενέστερη ἔννοια 

τοῦ ὅρου), ἀλλὰ δὲν γνωρίζουμε τὸ χρονικὸ σημεῖο στὸ ὁποῖο ἐπετελέσθη, 

αὐτὸ τὸ ὁποῖο γνωρίζουμε εἶναι τὰ ἀποτελέσματα τῆς εὐχαριστίας ἢ 

εὐλογίας63, ποὺ εἶναι ἡ «διάδοση» τῶν εὐχαριστιθέντων ὡς πράξη 

εὐγνωμοσύνης τοῦ Κυρίου, καὶ σ’ αὐτὰ ἀποβλέπουμε καὶ ἀποδίδουμε τὴ 

μυστηριακὴ αἰτία τῶν σωτηριωδῶν ἀποτελεσμάτων της64. 

 Τέσσερες Καινοδιαθηκικὲς διηγήσεις τῆς συστάσεως τοῦ μυστηρίου 

ἀποτελοῦν τὸν πυρήνα γι’ αὐτήν. Ὁ Κύριος εὐχαριστεῖ, εὐλογεῖ, κλᾷ, 

μεταδίδει, τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἀποτελεῖ τὸν τύπο, τὴ δομὴ τῆς μετέπειτα 

ἐπικλήσεως τῶν ἀναφορῶν. Οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι εἶναι λόγοι μεταδόσεως, 

ἀφηγηματικοί, βεβαιωτικοὶ καὶ πιστωποιητικοὶ τοῦ ἀποτελέσματος65, καὶ 

καὶ δὲν ἀναφέρονται στὰ αἴτια αὐτοῦ66. Ὁ Κύριος δὲν καθαγίασε(;) 

                                                 
62 S. Marrow, Τὰ λόγια τοῦ Ἰησοῦ στὰ Εὐαγγέλια, σελ. 45-47. 

63 Λεξικὸ Βιβλικῆς Θεολογίας, σελ. 421-422. 
64 Βλ. E. Lohse, Ἐπίτομη θεολογία τῆς καινῆς διαθήκης, σελ. 99-102. 
65 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ὑπόμνημα εἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 437BC. ...Δεικτικῶς δὲ εἶπε τοῦτό μού 

ἐστιν σῶμα καὶ τοῦτό μού ἐστιν τὸ αἷμα, ἵνα μὴ νομίσῃς τύπον εἶναι τὰ φαινόμενα, ἀλλὰ διά τινος 

ἀρρήτου ἐνεργείας τοῦ πάντα ἰσχύοντος θεοῦ μεταποιεῖσθαι εἰς σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ... 
66 Χ. Ἀνδρούτσου, Δογματική, σελ. 363-364. 
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λέγοντας τοὺς λόγους τῆς συστάσεως, ἀλλὰ μετέδωσε μὲ «τοὺς λόγους» 

τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα Του67. 

 Περὶ τοῦ ἑβραϊκοῦ Πάσχα ἡ ἀκριβὴς τήρηση τῆς διαδικασίας ἦταν 

ἀπόλυτη. Πληροφορίες γιὰ τὴν ἑβραϊκὴ τελετή, λαμβάνονται καὶ ἐκ τῆς 

Παλαιᾶς Διαθήκης: ἐξ. ια΄. Ἰης. ε΄ ἑξ., Δ΄ Βας. κγ΄ 21 ἑξ., Β΄ Παρ. λ΄, Β΄ Παρ. 

λε΄ 1-1968: 

 

1. Ἀνύψωση καὶ εὐχαριστία τοῦ ἄρτου. 

2. Τεμαχισμὸς καὶ διανομὴ τοῦ ἄρτου. 

3. Ἀνύψωση καὶ εὐλογία πρώτου ποτηρίου οἴνου. 

4. Μετάληψη ἀπὸ τὸ ποτήριο τοῦ οἴνου. 

5. Διανομὴ πικρῶν χόρτων καὶ ἀμνοῦ. 

6. Βρώση τοῦ ἀμνοῦ καὶ τῶν χόρτων. 

7. Ἀνύψωση καὶ εὐλογία δευτέρου ποτηρίου. 

8. Μετάληψη ἀπὸ τὸ δεύτερο ποτήριο τοῦ οἴνου. 

9. Διήγηση τῶν γεγονότων τῆς ἐξόδου (ἔξ. ιβ΄). 

10. Ψαλμώδηση τῶν ψαλμῶν 11 καὶ 113 καὶ ἀνάπεμψη εὐχαριστιῶν 

καὶ παρακλήσεων. 

11. Ἀνάγνωση καὶ ἀνύψωση τρίτου ποτηρίου οἴνου. 

12. Μετάληψη ἀπὸ τὸ τρίτο ποτήριο τοῦ οἴνου. 

13. Ψαλμώδηση τῶν ψαλμῶν 115-117 καὶ τοῦ 118 ἀντιφωνικῶς. 

14. Ἀνάγνωση καὶ ἀνύψωση τέταρτου ποτηρίου οἴνου. 

15. Μετάληψη ἀπὸ τὸ τέταρτο ποτήριο τοῦ οἴνου. 

16. Ἀντιφωνικὴ ψαλμώδηση τοῦ 136 ψαλμοῦ69. 

 

                                                 
67 Βλ. S. Marrow, Τὰ λόγια τοῦ Ἰησοῦ στὰ Εὐαγγέλια, σελ. 45-47. 
68 Ἠ. Οἰκονόμου, Ἀρχαιολογία τῆς Παλαιστίνης καὶ Βιβλικῆς θεσμολογίας, σελ. 393-394. 
69 Ἠ. Οἰκονόμου, Ἀρχαιολογία τῆς Παλαιστίνης καὶ Βιβλικῆς θεσμολογίας, σελ. 396. 
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 Ἐκ τῶν ἀνωτέρω καταδυκνύονται οἱ διαφορὲς τοῦ ἑβραϊκοῦ Πάσχα  

μὲ τὸ Δεῖπνο τοῦ Κυρίου, τὸ ὁποῖο ταυτίζεται μερικῶς μὲ τὴν ἑβραϊκὴ 

ἑορτή70. Ὁ Κύριος κάνει χρήση τοῦ τελετουργικοῦ τῆς ἑορτῆς (πρὶν ἀπ’ 

αὐτὴ) μὲ σκοπὸ τὴ σύσταση καὶ μετάδοση τοῦ μυστηρίου. Ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο 

ἴσως ἔχει σημασία εἶναι τὸ γεγονὸς ὅτι στὸ ἑβραϊκὸ Πάσχα ἀναφέρεται 

σαφῶς ἡ ἀνάπεμψη εὐχῶν (berakah). Τὴ μυστικὴ «εὐχὴ» (συνομιλία) τὴν 

ὁποία ἀνέπεμψε ὁ Κύριος πρὸς τὸν Πατέρα Του, «βλέποντα αὐτὸν 

ποιοῦντα», εἶχε ἀσφαλῶς ἐναρμονισμένο τὸ περιεχόμενο καὶ τὴν ἔννοια 

αὐτῆς, μὲ τὰ τελούμενα ὑπ’ Αὐτοῦ τὸ βράδυ ἐκεῖνο. 

 

Περιγραφὴ τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου 

 

 Ἡ ἔννοια τῆς εὐλογίας71 (berakah72) ἔχει ευρύ πεδίο χρήσεων, μία ἀπὸ 

αὐτὲς εἶναι ἡ ἔννοια τοῦ δώρου. Αὐτὸς ὁ ὁποῖος εἶναι ὑπεράνω κάθε 

εὐλογίας, ἀποτελεῖ τὴν πληρότητά της, εἶναι τὸ ἀποτέλεσμα μίας 

σχέσεως τουλάχιστον δύο προσώπων (ὄχι ἀντικειμένων), ἀφοῦ λοιπὸν τὸ 

ἔλασσον ὑπὸ τοῦ μείζονος εὐλογεῖται, ἡ εὐλογία τοῦ ἀνθρώπου 

ἀπευθυνόμενη πρὸς τὸν Θεό, («εὐλογητὸς ὁ Θεός…»), δὲν προσθέτει στὸ 

ἐλάχιστο κάτι στὸ μεγαλεῖο τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ μόνο ὡς ἔκφραση 

«εὐχαριστίας» μπορεῖ νὰ νοηθεῖ, ἢ ὡς «ὁμολογία» τῆς ἀφθονίας του, καὶ 

«ἀποδοχὴ» τῆς γενναιοδωρίας Του ἔναντι τῆς ἀνθρώπινης πτωχείας. Ὁ 

Θεὸς εὐλογεῖ(ται), τὰ δῶρα (καθ)αγιάζονται ὑπὸ τὴν μεταγενέστερη 

ἔννοια τοῦ ὅρου. 

 Ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο πρέπει νὰ τονισθεῖ εἶναι ὅτι ἡ τέλεση τοῦ μυστικοῦ 

Δείπνου πρὸ τοῦ σταυρικοῦ θανάτου τοῦ Κυρίου, ἀντιστρέφει τὸν 

                                                 
70 Γ. Φίλια, Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας, σελ. 70-73. 

71 Βλ. Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Μυστικὸς δεῖπνος - Θεία Εὐχαριστία. Διδακτορικὴ διατριβὴ ὑποβληθεῖσα 

στὴ θεολογικὴ Σχολὴ Ἀθηνῶν (Ἀθήνα: 2004), σελ. 85 ἑξ. 
72 Λεξικὸ Βιβλικῆς θεολογίας σελ. 409. 
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ἱστορικὸ χρόνο καὶ καταργεῖ τὴν χρονικὴ ἀκολουθία. Εἶναι ἕνα σχῆμα 

προθύστερο, τὸ ὁποῖο δὲ δεσμεύει τὴν «οἰκονομία», ἢ τὴν ἐκκλησία νὰ 

ζήσει στὸ σήμερα τὸ χθές, ἢ στὸ σήμερα τὰ ἔσχατα· «σήμερον κρεμᾶται..., 

γεννᾶται…».  

 Γιὰ τὴ διαδικασία τῶν τελετουργικῶν ἑβραϊκῶν δείπνων 

πληροφορούμαστε ἀπὸ τὴ «Μίσνα», πὼς «ὑπῆρχαν εὐλογίες (berakoth)73  

ἐπὶ τοῦ κλώμενου ἄρτου καὶ τοῦ ποτηρίου. Ὁ Κύριος ἀναπέμπει μία 

beraka, ὡς προϊστάμενος τοῦ Δείπνου, ἔτσι διατήρησε τὸν πυρήνα τῶν 

μορφῶν εὐλογίας προσθέτοντας στοιχεῖα κατ’ ἔμπνευση. Οἱ 

συμμετέχοντες στέκονται ὄρθιοι, φορώντας σανδάλια καὶ κρατώντας 

ράβδους, ἀνακλίνονται καὶ ἀνάβουν τὶς λυχνίες, (γίνεται) εὐλογία ἀπὸ 

τὸν οἰκοδεσπότη καὶ προσφορὰ τοῦ πρώτου ποτηρίου κεκραμμένου οἴνου, 

πλύσιμο χειρῶν, εὐλογία καὶ βρώση πικρῶν χόρτων, ἄζυμου ἄρτου, ζωμοῦ 

καὶ πασχάλιου ἀμνοῦ, προσφορὰ δεύτερου ποτηρίου κεκραμμένου οἴνου, 

ἀφήγηση περὶ τῆς ἀπελευθερώσεως ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο, ψαλμώδηση τοῦ 

«Ἀλλὲλ» καὶ τῶν Ψαλμῶν 112 καὶ 113 (Ο’), νέο πλύσιμο τῶν χειρῶν, 

εὐλογία τρίτου ποτηρίου οἴνου, ὁλοκλήρωση δείπνου, εὐλογία τετάρτου 

(τελευταίου) ποτηρίου, Ὁλοκλήρωση τοῦ δείπνου (ψαλμώδηση τοῦ 

δευτέρου τμήματος τοῦ «Ἀλλὲλ» καὶ τῶν Ψαλμῶν 114, 117 καὶ 135)»74. 

Μὲ βάση τὸ παραπάνω τελετουργικό, ὁ Μυστικὸς Δεῖπνος δὲν ἦταν 

πασχάλιος ἑβραϊκὸς δεῖπνος75, διότι δὲν μνημονεύεται ἡ βρώση τοῦ 

ἀμνοῦ, δὲν μνημονεύεται ἡ διήγηση περὶ ἀπελευθερώσεως, ὁ ἄρτος δὲν 

ἦταν ἄζυμος, δὲν μνημονεύονται τέσσερα ποτήρια, ἀλλὰ ἕνα. Ἄλλα 

στοιχεῖα τὰ ὁποῖα συνηγοροῦν στὸ γεγονὸς ὅτι ὁ Μυστικὸς Δεῖπνος δὲν 

ἦταν πασχάλιος εἶναι ὅτι τὸ Συνέδριο δὲν θὰ μποροῦσε νὰ συνέλθει κατὰ 

                                                 
73 J. Weiss, Ὁ ἀρχέγονος χριστιανισμός, σελ. 75-79. 
74 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Α΄, σελ. 124-136., τοῦ αὐτοῦ,  «Λειτουργική. Γένεση καὶ Ἐξέλιξη τῆς 

Θείας Εὐχαριστίας κατὰ τοὺς πρώτους αἰῶνες». Ἔκδοση: 1.0. Ἀθήνα 2015. Διαθέσιμο ἀπὸ τὴ 

δικτυακὴ διεύθυνση: http://opencourses.uoa.gr/courses/SOCTHEOL101/. (Ἀνάκτηση 4/4/2019). 
75 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Α΄, σελ. 131 ἑξ. 

http://opencourses.uoa.gr/courses/SOCTHEOL101/
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τὴν πασχάλια νύκτα, ἡ Σταύρωση δὲν θὰ μποροῦσε νὰ πραγματοποιηθεῖ 

τὴν ἡμέρα τοῦ Πάσχα, ὁ Σίμων ὁ Κυρηναῖος δὲν θὰ μποροῦσε νὰ 

«ἐπέστρεφε ἀπὸ τοὺς ἀγροὺς» κατὰ τὴν ἡμέρα τοῦ Πάσχα, οἱ Φαρισαῖοι 

δὲν εἰσέρχονται στὸ ἀνάκτορο τοῦ Πιλάτου «ἵνα μὴ μιανθῶσι, ἀλλ᾽ ἵνα 

φάγωσι τὸ Πάσχα» (ἐπομένως, ὁ ἐορτασμὸς τοῦ Πάσχα δὲν εἶχε ἀκόμη 

ἀρχίσει), τὴν ἑπομένη τῆς Σταυρώσεως ἦταν ἡ ἡμέρα τοῦ Πάσχα (οἱ 

Φαρισαῖοι ζητοῦν ἀπὸ τὸν Πιλάτο νὰ ἀποκαθηλώσει τοὺς σταυρωμένους, 

διότι «ἦταν ἡ ἡμέρα τοῦ Πάσχα»)76. 

Ἡ Θεία Εὐχαριστία γεννιέται ἐντὸς τῆς ἑβραϊκῆς τελετῆς 

«Σαμπουρὰχ» ἢ «τὸ δεῖπνο τῶν φίλων»77, δύο ἡμέρες πρὶν ἀπὸ τὸν 

ἑορτασμὸ τοῦ Πάσχα. Τὰ τελετουργικὰ στοιχεῖα τῆς «Σαμπουρὰχ» δὲν 

σχετίζονται μὲ τὴν οὐσία τῆς Θείας Εὐχαριστίας, ἡ ὁποία ἑστιάζεται στὸ 

«Λάβετε φάγετε...», «πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες». Στὸν Μυστικὸ Δεῖπνο ἡ 

ἔννοια τῆς ἀποκαταστάσεως τῆς «Βασιλείας τοῦ Θεοῦ» (βασικὴ ἔννοια τῆς 

βιβλικῆς ἐσχατολογίας) λαμβάνει διαφορετικὴ διάσταση. Ἡ Θεία 

Εὐχαριστία, τὴν ὁποία συνέστησε ὁ Κύριος κατὰ τὸν Μυστικὸ δεῖπνο 

εἰσάγει σὲ μία ἐσχατολογία μελλοντικὴ καὶ ταυτοχρόνως παρούσα78. 

Ἡ ριζικὴ διαφοροποίηση τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου ἀπὸ τὴν Πασχάλια 

Ἑβραϊκὴ τελετὴ καταδεικνύεται καὶ ἀπὸ τὸ ἐσχατολογικὸ περιεχόμενο 

τῆς περικοπῆς: …14 Καὶ ὅτε ἐγένετο ἡ ὥρα, ἀνέπεσε, καὶ οἱ δώδεκα 

ἀπόστολοι σὺν αὐτῷ. 15 καὶ εἶπε πρὸς αὐτούς· ἐπιθυμίᾳ ἐπεθύμησα τοῦτο τὸ 

πάσχα φαγεῖν μεθ᾿ ὑμῶν πρὸ τοῦ με παθεῖν· 16 λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οὐκέτι οὐ 

μὴ φάγω ἐξ αὐτοῦ ἕως ὅτου πληρωθῇ ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ Θεοῦ. 17 καὶ 

δεξάμενος τὸ ποτήριον εὐχαριστήσας εἶπε· λάβετε τοῦτο καὶ διαμερίσατε 

ἑαυτοῖς· 18 λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπὸ τοῦ γενήματος τῆς ἀμπέλου 

                                                 
76 Μτ. νζ΄ 62 ...Τῇ δὲ ἐπαύριον, ἥτις ἐστὶ μετὰ τὴν παρασκευήν, συνήχθησαν οἱ ἀρχιερεῖς καὶ οἱ 

Φαρισαῖοι πρὸς Πιλᾶτον 63 λέγοντες· κύριε, ἐμνήσθημεν ὅτι ἐκεῖνος ὁ πλάνος εἶπεν ἔτι ζῶν, μετὰ 

τρεῖς ἡμέρας ἐγείρομαι... 
77 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Α΄, σελ. 133-134. 
78 Βλ. Λεξικὸ Βιβλικῆς Θεολογίας, σελ. 426. 
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ἕως ὅτου ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἔλθῃ79. …29 κἀγὼ διατίθεμαι ὑμῖν καθὼς 

διέθετό μοι ὁ πατήρ μου βασιλείαν, 30 ἵνα ἐσθίητε καὶ πίνητε ἐπὶ τῆς 

τραπέζης μου ἐν τῇ βασιλείᾳ μου, καὶ καθίσεσθε ἐπὶ θρόνων κρίνοντες τὰς 

δώδεκα φυλὰς τοῦ ᾿Ισραήλ80. 

Πρόκειται γιὰ μία, ἀνάμεσα σὲ πολλές, μαρτυρίες ὅτι ὁ μυστικὸς 

δεῖπνος δὲν ἔγινε οὔτε κατὰ τὸν χρόνο, ἀλλ’ οὔτε κατὰ τὸν τρόπο τοῦ 

Ἰουδαϊκοῦ πάσχα, διότι ἔγινε πρὶν ἀπὸ αὐτό, ἀλλ’ οὔτε σύμφωνα μὲ τὸ 

τυπικὸ ἢ τὰ προβλεπόμενα πρὸς κατάλυση. Ἔτσι τὰ χαρακτηριστικὰ τοῦ 

πασχάλιου ἑβραϊκοῦ δείπνου ἀπουσιάζουν ἀπὸ τὸν δεῖπνο τοῦ Κυρίου. 

Μιλᾶμε ἑπομένως γιὰ ἕνα δεῖπνο μὲ ἐντελῶς διαφορετικὸ περιεχόμενο, 

μοναδικὸ καὶ μὴ ἐπαλαμβανόμενο, πλὴν ὅμως μετεχόμενο διαχρονικά, μὲ 

ἐσχατολογικὸ χαρακτῆρα. Πρόκειται γιὰ μία «μνήμη ζῶσα», ἡ ὁποία 

προσβλέπει σωτηριολογικὰ στὸ μέλλον, δὲν πρόκειται γιὰ μία ἀναπόληση 

ἱστορικῶν ἀναμνήσεων τοῦ παρελθόντος. Ἔχουμε ἵδρυση τοῦ μυστηρίου 

τῆς θείας εὐχαριστίας, τὴ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου διὰ τῆς 

«εὐλογίας» ὡς «εὐχαριστία» (Beraka81), καὶ τὴ μετάδοση αὐτῶν διὰ τοῦ 

«λάβετε, φάγετε…», «πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες…», στοὺς μαθητές. Ἐπίσης ἡ 

προσφορὰ θυσίας στὴν παλαιὰ Διαθήκη γίνεται διὰ ραντισμοῦ αἵματος, 

ἐνῶ στὴν Καινή, διὰ Πνεύματος αἰωνίου· …πόσῳ μᾶλλον τὸ αἷμα τοῦ 

Χριστοῦ, ὃς διὰ Πνεύματος αἰωνίου ἑαυτὸν προςήνεγκεν ἄμωμον τῷ Θεῷ, 

καθαριεῖ τὴν συνείδησιν ὑμῶν ἀπὸ νεκρῶν ἔργων εἰς τὸ λατρεύειν Θεῷ 

ζῶντι;…82, καὶ …εἰς τὸ εἶναί με λειτουργὸν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ εἰς τὰ ἔθνη, 

ἱερουργοῦντα τὸ εὐαγγέλιον τοῦ Θεοῦ, ἵνα γένηται ἡ προσφορὰ τῶν ἐθνῶν 

εὐπρόσδεκτος, ἡγιασμένη ἐν Πνεύματι ῾Αγίῳ83… 

                                                 
79 Λκ. κβ΄ 14-18. 
80 Λκ. κβ΄ 29-30. 

81 Λκ. κβ΄ 15-16. 
82 Ἑβρ. θ΄, 14. 
83 Ρωμ. ιε΄ 16. 
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Ἐδῶ λοιπὸν δὲν βλέπουμε καμία ἀπολύτως ἐπίκληση, πολὺ δὲ 

περισσότερο πρὸς τὸ ἅγιο Πνεῦμα. Πρόκειται γιὰ μία εὐχαριστία, μία 

beraka84, ἀπὸ τὶς πολλές, τὶς οποῖες γιὰ κάθε λόγο ἀνέπεμπαν οἱ ἑβραῖοι 

πρὸς τὸν Θεό. Ἀσφαλῶς δὲν εἶναι ἄγνωστη ἡ ἔννοια τῆς παρακλήσεως 

τοῦ Χριστοῦ πρὸς τὸν Πατέρα, ὅπως καὶ ἡ εὐχαριστία νὰ εἶναι 

ἀποτέλεσμα ἰκανοποιήσεως ἑνὸς αἰτήματος ἐπὶ τῶν «προκειμένων» καὶ 

«εὐλογηθέντων». Ἀφοῦ ὁ Κύριος ἔλαβε τὸν ἄρτο καὶ τὸν οἶνο στὰ χέρια 

του, ἀνέπεμψε μία beraka85 πρὸς τὸν Θεὸ - Πατέρα, καὶ στὴ συνέχεια 

ἔδωσε στοὺς μαθητές του ἄρτο καὶ οἶνο, λέγοντάς τους ὅτι εἶναι τὸ σῶμα 

Του καὶ τὸ αἷμα Του (ὄχι ἀντὶ τοῦ σώματός Του καὶ ἀντὶ τοῦ αἵματός Του), 

ἄρα ἡ μεταβολὴ ἦταν ἀποτέλεσμα τῆς εὐχαριστίας–εὐλογίας πρὸς τὸν 

Θεό. Αὐτὸ τὸ μοτίβο ἀκολουθεῖ καὶ ἡ ἐκκλησία τῶν πρώτων χρόνων, διότι 

θὰ ἦταν ὑπερβολικὸ νὰ ἀναζητήσουμε «ἐπίκληση» μὲ τὴν ἀπόλυτη 

σημασία τῆς λέξεως στὰ λόγια ἢ στὶς πράξεις τοῦ Κυρίου, ὅπως καὶ στὴν 

πράξη τῆς πρώτης ἐκκλησίας. Οὔτε μποροῦμε νὰ ἀποδώσουμε 

δευτερογενεῖς, ἐξελιγμένες ἐκφράσεις ἐπὶ τοῦ θέματος, σὲ πρωτογενεῖς 

σχετικὲς ἀναφορὲς «ἐν τῷ γενᾶσθαι» τῆς παραδόσεως-ἱδρύσεως τοῦ 

μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας. Τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ ἐκκλησία ἐθεολόγησε 

ὲπ’ αὐτοῦ, βλέποντας ἀντιστοιχεῖες μὲ τὴν ὕστερη πρακτική, αὐτὸ ἔγινε 

ἴσως καθ’ ὑπέρβαση, θέλοντας νὰ ὑπογραμμίσει τὴν ἀλήθειά της καὶ τὰ 

βιώματά της, πέρα ἀπὸ τὰ παραδεδομένα ἱστορικὰ γεγονότα, 

ἀφουγκραζόμενη τὸν μυστικὸ διάλογο τοῦ Υἱοῦ μὲ τὸν Πατέρα κατὰ τὸν 

μυστικὸ Δεῖπνο· ...ἔδωκεν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, ἐνοικίζηται δὲ 

ταῖς ψυχαῖς διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ γενώμεθα ἁγιασμοῦ μέτοχοι, καὶ 

οὐράνιοι ἄνθρωποι, καὶ πνευματικοὶ χρηματίσωμεν. Καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον, 

καὶ εὐχαριστήσας, ἔδωκεν αὐτοὶς, λέγων· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες. 

                                                 
84 J. Weiss, Ὁ ἀρχέγονος χριστιανισμός, σελ. 75. 
85 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Α΄, σελ. 124 ἑξ. 
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Εὐχαριστεῖ ὁ Κύριος λαβὼν τὸ ποτήριον, τουτέστιν ἐν σχήματι προσευχῆς 

διαλέγεται τῷ Θεῷ καὶ Πατρί, κοινωνὸν ὥσπερ αὐτὸν καὶ συνευδοκητὴν 

ἀποφαίνων τῆς δοθησομένης ζωοποιοῦ εὐλογίας ἡμῖν· ἅμα δὲ καὶ ἡμῖν τύπον 

διδοὺς πρῶτον εὐχαριστεῖν, καὶ οὕτω κλᾷν τὸν ἄρτον καὶ διδιδόναι. Διὸ καὶ 

ἡμεῖς ἐπ’ ὄψεσι Θεοῦ τὰ προειρημένα τιθέντες, δεόμεθα ἐκτενῶς εἰς 

εὐλογίαν ἡμῖν μεταπλασθῆναι τὴν πνευματικήν...86. Ἀσφαλῶς ἔλαβε χώρα 

μία ἀσυνήθιστη εὐχαριστία, μοναδικὴ καὶ ἀνεπανάλυπτη, αὐτὴ ἡ ὁποία 

θὰ καθιστοῦσε τὸν Κύριο παρόντα, ἀλλὰ καὶ παρατεινόμενο στοὺς 

αἰῶνες, «ἀνάμεσά μας», ἀλλὰ  καὶ «ἐντός μας». 

Ἐπίσης στὴν Α΄ Κορ. ια΄ 20, διαφοροποιεῖται ὁ δεῖπνος τοῦ Κυρίου 

ἀπὸ τὶς κοινὲς τράπεζες ἢ ἀγάπες87. Ἀφοῦ κάνει ὁ Παῦλος τὶς κατάλληλες 

συστάσεις γιὰ τὴν ἄνιση μεταχείρηση μεταξὺ τῶν χριστιανῶν τῆς 

Κορίνθου. Στὸ Α΄Κορ. ια΄ 23 ἀναφέρεται στὸ παραληφθὲν ὑπ’ αὐτοῦ 

μυστήριο καὶ τὴν παράδοσή του σ’ αὐτούς, ὡς καὶ τοὺς ὅρους συμμετοχῆς 

των σ’ αὐτό. 

 

Ἄλλες ἀναφορὲς περὶ τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου 

 

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἐξιστόρηση γιὰ τὴν παράδοση 

τῆς συστάσεως τοῦ μυστηρίου, ἀναφέρεται καὶ στὴν εὐθύνη τῶν 

χριστιανῶν μεταξύ τους κατὰ τὰ δεῖπνα, ἀλλὰ καὶ τὴ στάση τους 

ἀπέναντι στὸ μυστήριο· …20 συνερχομένων οὖν ὑμῶν ἐπὶ τὸ αὐτὸ οὐκ ἔστι 

κυριακὸν δεῖπνον φαγεῖν· 21 ἕκαστος γὰρ τὸ ἴδιον δεῖπνον προλαμβάνει ἐν 

τῷ φαγεῖν, καὶ ὃς μὲν πεινᾷ, ὃς δὲ μεθύει. 22 μὴ γὰρ οἰκίας οὐκ ἔχετε εἰς τὸ 

ἐσθίειν καὶ πίνειν; ἢ τῆς ἐκκληςίας τοῦ Θεοῦ καταφρονεῖτε καὶ 

καταισχύνετε τοὺς μὴ ἔχοντας; Τί ὑμῖν εἴπω; ἐπαινέσω ὑμᾶς ἐν τούτῳ; οὐκ 

                                                 
86 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Εἰς τὸν Ματθαῖον, PG, 72, 452BC. 
87 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 107-112. 

https://el.orthodoxwiki.org/%CE%91%CF%80%CF%8C%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CE%B1%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%82
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ἐπαινῶ· …27 ὥστε ὃς ἂν ἐσθίῃ τὸν ἄρτον τοῦτον ἢ πίνῃ τὸ ποτήριον τοῦ 

Κυρίου ἀναξίως, ἔνοχος ἔσται τοῦ σώματος καὶ αἵματος τοῦ Κυρίου. 28 

δοκιμαζέτω δὲ ἄνθρωπος ἑαυτόν, καὶ οὕτως ἐκ τοῦ ἄρτου ἐσθιέτω καὶ ἐκ 

τοῦ ποτηρίου πινέτω· 29 ὁ γὰρ ἐσθίων καὶ πίνων ἀναξίως κρῖμα ἑαυτῷ 

ἐσθίει καὶ πίνει, μὴ διακρίνων τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου…88. Ὁ Κύριος 

κυριολεκτεῖ λέγοντας περὶ τοῦ σώματός Του, καὶ τὸ ὅτι δὲν μιλάει 

συμβολικά, καταδεικνύεται ἀπὸ τὸ γεγονὸς ὅτι πέρα ἀπὸ τὴν παράδοση 

καὶ τὴν πίστη τῆς ἐκκλησίας γιὰ τὸ μυστήριο, ἂν ὁ Κύριος μιλοῦσε 

ἀλληγορικά, τότε οἱ φράσεις στὴ Γραφὴ, φάγετε τὴ σάρκα μου καὶ πίετε 

τὸ αἷμα μου, θὰ εἶχε βλαπτικὴ ἔννοια καταδιώξεώς Του, μέχρι τὴν 

ἐξόντωσή Του89. Ἄλλωστε ἀπὸ τὰ σύμβολα τῆς Παλαιὰ Διαθήκη θὰ 

ὁδηγούμασταν στὴν ΚΔ πάλι σὲ σύμβολα; Πρὸς τί ἡ ἀντικατάσταση τοῦ 

Ἰουδαϊκοῦ πάσχα; Ἢ, τί ὠφέλεια θὰ εἶχε ὁ ἁπλὸς ἄρτος καὶ οἶνος ὡς 

σύμβολα; Αὐτὰ τὰ εἶχε καὶ ἡ Παλαιὰ Διαθήκη (Μελχισεδέκ), ἑπομένως οἱ 

ἀπόστολοι δὲν περεξήγησαν τὰ λόγια τοῦ Κυρίου κατὰ τὸν μυστικὸ 

δεῖπνο, αὐτὸ τελοῦσαν στὴν ἀνάμνησή Του, καὶ αὐτὸ παρέδωσαν στὴ 

συνέχεια στὴν ἐκκλησία, ἦταν τὸ μυστήριο τῆς θείας εὐχαριστίας. 

Εἶναι βεβαία ἡ πίστη περὶ πραγματικῆς παρουσίας τοῦ Κυρίου στὰ 

ὑλικὰ στοιχεῖα τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, μὲ ἕνα τρόπο παγματικό, 

ἀποτέλεσμα πίστεως καὶ προσευχῆς, γιὰ τὸν σκοπὸ αὐτό. Καὶ μόνον ἔτσι 

θὰ μποροῦσε νὰ εἶναι ἀποδεκτὰ ἀπὸ τὴν ἐκκλησία ὡς γνήσια 

εὐχαριστιακὴ διαδικασία, ἀλλιῶς μία ὁποιαδήποτε διαφορετικὴ 

μεταχείρηση τῶν εὐχαριστιακῶν στοιχείων θὰ ἦταν ἀποτέλεσμα μίας 

παγανιστικῆς τελετῆς, ξένης πρὸς τὴν αὐτοσυνειδησία καὶ τὴν ὑπόσταση 

τῆς ἐκκλησίας.  

                                                 
88 Α΄ Κορ. ια΄. 
89 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3, σελ. 175-176., Βλ. τοῦ αὐτοῦ, Δογματική, τόμ. 3, σελ. 175-181. 
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Οἱ Πράξεις τῶν Ἀποστόλων ὑπονοοῦν καθημερινὴ «κλάσιν τοῦ 

ἄρτου»90, …42 ῏Ησαν δὲ προσκαρτεροῦντες τῇ διδαχῇ τῶν ἀποστόλων καὶ 

τῇ κοινωνίᾳ καὶ τῇ κλάσει τοῦ ἄρτου καὶ ταῖς προσευχαῖς… 46 καθ᾿ ἡμέραν 

τε προσκαρτεροῦντες ὁμοθυμαδὸν ἐν τῷ ἱερῷ, κλῶντές τε κατ᾿ οἶκον 

ἄρτον, μετελάμβανον τροφῆς ἐν ἀγαλλιάσει καὶ ἀφελότητι καρδίας, 47 

αἰνοῦντες τὸν Θεὸν καὶ ἔχοντες χάριν πρὸς ὅλον τὸν λαόν. ὁ δὲ Κύριος 

προσετίθει τοὺς σῳζομένους καθ᾿ ἡμέραν τῇ ἐκκλησίᾳ…91, ἀλλὰ πρέπει νὰ 

θεωρηθεῖ βέβαιο ὅτι αὐτὴ ἐτελεῖτο ὁπωσδήποτε τουλάχιστον κατὰ τὴ 

νύκτα τοῦ Σαββάτου πρὸς τὴν Κυριακὴ …᾿Εν δὲ τῇ μιᾷ τῶν σαββάτων 

συνηγμένων τῶν μαθητῶν κλάσαι ἄρτον, ὁ Παῦλος διελέγετο αὐτοῖς, 

μέλλων ἐξιέναι τῇ ἐπαύριον, παρέτεινέ τε τὸν λόγον μέχρι μεσονυκτίου92.., 

ὡς ἀνάμνηση τοῦ μεσσιανικοῦ δείπνου τοῦ Κυρίου. Ταυτιζόταν μὲ τὸ 

μυστήριο τῆς θείας εὐχαριστίας, εἶχε σαφὴ λειτουργικὴ ἔννοια καὶ 

περιελάμβανε διδαχή, προσευχή, εὐλογία, κοινωνία καὶ δεῖπνο93. 

Ἡ ἕνωση τῶν πιστῶν μὲ τὸν Χριστό, διὰ τῆς πίστεως καὶ τῆς 

μεταλήψεως τοῦ σώματός Του καὶ τοῦ αἵματός Του, ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα 

ὑπερφυσικὲς ἐνέργειες, οἱ ὁποῖες ἀπορρέουν ἀπ’ αὐτὴ τὴν ἕνωση, ἡ ὁποία 

ἐκφράζεται καὶ διατηρεῖται ἀνάμενά τους στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη· 

…10 καταβὰς δὲ ὁ Παῦλος ἐπέπεσεν αὐτῷ καὶ συμπεριλαβὼν εἶπε· μὴ 

θορυβεῖσθε· ἡ γὰρ ψυχὴ αὐτοῦ ἐν αὐτῷ ἐστιν. 11 ἀναβὰς δὲ καὶ κλάσας 

ἄρτον καὶ γευσάμενος, ἐφ᾿ ἱκανόν τε ὁμιλήσας ἄχρις αὐγῆς, οὕτως 

ἐξῆλθεν· …35 εἰπὼν δὲ ταῦτα καὶ λαβὼν ἄρτον εὐχαρίστησε τῷ Θεῷ 

ἐνώπιον πάντων, καὶ κλάσας ἤρξατο ἐσθίειν…94 

Ἡ ζωντανὴ ἀνάμνηση τῆς πραγματικῆς παρουσίας τοῦ Κυρίου στὸν 

εὐχαριστιακὸ δεῖπνο δὲν ἐπιτρέπει ἀπόκλιση ἀπὸ τὰ παραδεδομένα ὑπὸ 

                                                 
90 Γ. Φίλια, Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας, σελ. 68-70. 
91 Πράξ. β΄. 

92 Πράξ. κ΄ 7. 
93 Βλ. E. Lohse, Ἐπίτομη θεολογία τῆς καινῆς διαθήκης, σελ. 151. 
94 Πράξ. κ΄. 
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τοῦ Κυρίου· …16 τὸ ποτήριον τῆς εὐλογίας ὃ εὐλογοῦμεν, οὐχὶ κοινωνία τοῦ 

αἵματος τοῦ Χριστοῦ ἐστι; Τὸν ἄρτον ὃν κλῶμεν, οὐχὶ κοινωνία τοῦ σώματος 

τοῦ Χριστοῦ ἐστιν;…95. Οἱ ἀνωτέρω διηγήσεις καταδεικνύουν τὸν πλοῦτο 

τῶν παραδόσεων τὶς ὁποῖες παραλαμβάνει ἡ ἐκκλησία μὲ μορφὴ 

διδασκαλίας, παραινέσεων, ἐλέγχου, καὶ ἀποτελοῦν τὴ δομή της καὶ τὴν 

αὐτοσυνειδησία της, καθορίζουσα μὲ ἔμφαση, μεταξὺ ἄλλων, τὰ πλαίσια 

τῆς Χριστολογίας καὶ τῆς Ἐκκλησιολογίας ποὺ τὴν χαρακτηρίζουν στὴν 

εὐχαριστιακὴ καὶ στὴν ἐν γένει ἱστορία της, στὴν πορεία πρὸς τὰ ἔσχατα. 

 

Σχετικὰ Ἁγιογραφικὰ καὶ Λειτουργικὰ χωρία 

 

Στὴ παλαιὰ διαθήκη γίνεται λόγος γιὰ μία ἄλλη «καθαρὰ θυσία», 

προφητεύεται ἡ εὐχαριστία ὡς θυσία «καθαρά», ἐνῶ ἀποδεικνύονται 

βδελυρὲς οἱ θυσίες τῶν Ἰουδαίων, τὶς ὁποῖες ὁ Θεὸς ἐπρόκειτο νὰ τὶς 

ἀντικαταστήσει καὶ νὰ δοξάσει τὸ ὄνομά του ἐν μέςῳ τῶν ἐθνῶν· …διότι 

ἀπὸ ἀνατολῶν ἡλίου ἕως δυσμῶν τὸ ὄνομά μου δεδόξασται ἐν τοῖς ἔθνεσι, 

καὶ ἐν παντὶ τόπῳ θυμίαμα προςάγεται τῷ ὀνόματί μου καὶ θυςία καθαρά, 

διότι μέγα τὸ ὄνομά μου ἐν τοῖς ἔθνεσι, λέγει Κύριος παντοκράτωρ…96. Ἡ 

θυσία αὐτή, ἡ μόνη εὐάρεστη στὸν Θεόν, δὲν εἶναι ἄλλη ἀπὸ τὴ θυσία τοῦ 

ἀμώμου καὶ ἀσπίλου Ἀμνοῦ …ἀλλὰ τιμίῳ αἵματι ὡς ἀμνοῦ ἀμώμου καὶ 

ἀσπίλου Χριστοῦ…97. 

    Ὁ Χριστὸς εἶναι ἡ μακαρία ἐλπίδα τῆς αἰωνίου ζωῆς· …δέσποτα 

ζωοποιὲ καὶ ἀγαθῶν χορηγέ· ὁ δοὺς τοῖς ἀνθρώποις τὴν μακαρίαν ἐλπίδα 

τῆς αἰωνίου ζωῆς τὸν κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν98· καὶ …λέγω ὑμῖν, ἐὰν μὴ 

φάγητε τὴν σάρκα τοῦ υἱοῦ τοῦ ἀνθρώπου καὶ πίητε αὐτοῦ τὸ αἷμα, οὐκ 

                                                 
95 Α΄ Κορ. ι΄. 

96 Μαλ. α΄ 11. 
97 Α΄ Πέ. α΄ 19. 
98 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 129 
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ἔχετε ζωὴν ἐν ἑαυτοῖς.  ὁ τρώγων μου τὴν σάρκα καὶ πίνων μου τὸ αἷμα ἔχει 

ζωὴν αἰώνιον, καὶ ἐγὼ ἀναστήσω αὐτὸν ἐν τῇ ἐσχάτῃ ἡμέρᾳ…99. 

 Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος προσφέρει τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα Του πρὸ τῆς 

μοναδικῆς θυσίας Του στὸν Γολγοθὰ100 καὶ μετὰ ἀπὸ αὐτὴν (Μτ. κστ΄ 26-

28. Μκ. ιδ΄ 22-24, Λκ. κβ΄ 19-20) δίνει ἐvτoλὴ στοὺς μαθητὲς Του νὰ 

πράξουν καὶ αὐτοὶ ὁμοίως μέχρι τὴ Δευτέρα Αὐτοῦ Παρουσία· ἔχοντες τὴ 

βεβαιότητα ὅτι ἡ βρώση τοῦ σώματός Του καὶ ἡ πόση τοῦ αἵματός Του 

εἶναι ἀναγκαία προϋπόθεση γιὰ τὴν «τοῦ κόσμου ζωὴν καὶ σωτηρίαν»· 

…ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος τῆς ζωῆς. οἱ πατέρες ὑμῶν ἔφαγον τὸ μάννα ἐν τῇ ἐρήμῳ 

καὶ ἀπέθανον· οὗτος ἐστιν ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνων, ἵνα τις ἐξ 

αὐτοῦ φάγῃ καὶ μή ἀποθάνῃ.  ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος ὁ ζῶν ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 

καταβάς· ἐάν τις φάγῃ ἐκ τούτου τοῦ ἄρτου, ζήσεται εἰς τὸν αἰώνα. Καὶ ὁ 

ἄρτος δὲ ὃν ἐγὼ δώσω, ἡ σάρξ μου ἐστιν, ἣν ἐγώ δώσω ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου 

ζωῆς…101. Ἡ σὰρξ Αὐτοῦ ἀληθῶς εἶναι τροφὴ καὶ ὅποιος τὴν γευθεῖ ζεῖ 

ἑνωμένος μὲ τὸν Κύριο· …ἡ γὰρ σάρξ μου ἀληθῶς ἐστι βρῶσις, καὶ τὸ αἷμά 

μου ἀληθῶς ἐστι πόσις. ὁ τρώγων μου τὴν σάρκα καὶ πίνων μου τὸ αἷμα ἐν 

ἐμοί μένει, κἀγῶ ἐν αὐτῷ…102. 

Ἡ ἐσχατολογικὴ διάσταση τῆς εὐχαριστίας εἶναι ὀντολογικὸ στοιχεῖο 

της· …Ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο 

πίνητε, τὸν θάνατον τοῦ Κυρίου καταγγέλετε, ἄχρις οὗ ἂν ἔλθῃ…103. 

Ἑπομένως, τὸ μυστήριον τῆς θείας εὐχαριστίας εἶναι πραγματικὰ 

ἀναπαράσταση τοῦ ἐξιλαστηρίου θανάτου τοῦ Κυρίου, τὸ ὁποῖο τελεῖται 

…δι’ Αὐτοῦ, καὶ μετ’ Αὐτοῦ, καὶ ἐν Αὐτῷ…104, μέχρι τὴ Δευτέρα τοῦ Κυρίου 

Παρουσία. 

                                                 
99 Ἰω. στ΄ 47-58. 
100 Λεξικὸ Βιβλικῆς Θεολογίας, σελ. 425. 
101 Ἰω. στ΄ 48-51. 

102 Ἰω. στ΄ 55-56. 
103 Α΄ Κορ. ια΄ 23-26. 
104 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 135. 
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Ἡ αὐτοσυνειδησία τῆς ἐκκλησίας θεωρεῖ τὴ θεία λειτουργία ὡς τὸν 

Χριστὸ παρόντα καὶ μένοντα, ἀποτελεῖ τὴν ταυτότητά της στὸν χῶρο καὶ 

στὸν χρόνο, εἶναι ὁ ἀρραβώνας τῆς αἰωνίου ζωῆς· …φάρμακον ἀθανασίας, 

ἀντίδοτος τοῦ μὴ ἀποθανεῖν, ἀλλὰ ζῆν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ διαπαντός…105 καὶ 

ὁμολογεῖ ὅτι …εὐχαριστίαν σάρκαν εἶναι τοῦ σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, 

τὴν ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν παθοῦσαν, ἣν τῇ χρηστότητι ὁ Πατὴρ ἔγειρε…106 

ὁδηγεῖ στὴν ἑνότητα· …Σπουδάσατε οὖν μιᾷ εὐχαριστίᾳ· χρῆσθαι μία γὰρ 

σὰρξ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστoῦ, καὶ ἓν ποτήριον εἰς ἕνωσιν τοῦ 

αἵματος αὐτοῦ107… Τὸ ἐπίγειο καὶ τὸ οὐράνιο ἑνοῦται «τῇ εὐχῇ» στὸν ἄρτο 

τῆς εὐχαριστίας, ὁ ὁποῖος δὲν ἀνήκει πλέον στὴ φθορά, ἀλλὰ παρέχει «τῇ 

μεταλήψει» τὴν ἐλπίδα τῆς ἀναστάσεως. 

Ὁμοίως καὶ ὁ εὐχαριστηθεὶς ἄρτος καὶ ὁ οἶνος δὲν εἶναι τὰ συνήθη, 

ἀλλὰ «τῇ ἐπικλήσει» μεταστοιχειώνονται σὲ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ 

ἐνσαρκωθέντος Θεοῦ· …οὐ γὰρ κοινὸν ἄρτον οὐδὲ κοινὸν πόμα ταῦτα 

λαμβάνομεν, ἀλλ’ ὃν τρόπον διὰ λόγου σαρκοποιηθεὶς Ἰησοῦς Χριστὸς ὁ 

σωτὴρ ἡμῶν καὶ σάρκα καὶ αἷμα ὑπὲρ σωτηρίας ἡμῶν ἔσχεν, οὕτω καὶ τὴν 

δι’ εὐχῆς λόγου τοῦ παρ’ αὐτοῦ εὐχαριστηθεῖσαν τροφήν, ἐξ ἧς  αἷμα καὶ 

σάρκες κατὰ μεταβολὴν τρέφονται ἡμῶν, ἐκείνου τοῦ σαρκοποιηθέντος 

Ἰησοῦ καὶ σάρκα καὶ αἷμα ἐδιδάχθημεν εἶναι…108. 

 Οἱ κοινωνοὶ τῆς μίας καὶ μοναδικῆς θυσίας109, τὴν ὁποία προσέφερε ὁ 

Χριστὸς στοὺς πιστεύοντες, λαμβάνουν πνευματικὴ τροφὴ εἰς ἀπόλαυσιν 

ζωῆς αἰωνίου: …Σύ, δέσποτα παντοκράτορ, ἔκτισας τὰ πάντα ἕνεκεν τοῦ 

ὀνόματός σου, τροφήν τε καὶ ποτὸν ἔδωκας τοῖς ἀνθρώποις εἰς ἀπόλαυσιν, 

ἵνα σοὶ εὐχαριστήσωσιν, ἡμῖν δὲ ἐχαρίσω πνευματικὴν τροφὴν καὶ ποτὸν καὶ 

                                                 
105 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρός Ἐφεσίους, ΒΕΠΕΣ 2, XX 2, σελ. 268. 
106 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Σμυρναίοις, ΒΕΠΕΣ 2, VII 1, σελ. 281.  

107 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας,  Φιλαδελφεῦσιν, ΒΕΠΕΣ 2, IV, σελ. 277.  
108 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428C-429A., τοῦ αὐτοῦ, Ἀπολογία Α΄, 66, 2-3., ΒΕΠΕΣ 3, σελ. 197. 
109 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 106-107. 
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ζωὴν αἰώνιον διὰ τοῦ παιδός σου…110, ἡ ὁποία ἀπαλλάσσει ἀπὸ πάσης 

ἁμαρτία ἑκείνους, οἱ ὁπῖοι μετέχουν ἐφεξῆς τῶν οὐρανίων ἀγαθῶν καὶ 

χαρισμάτων· …Αὕτη ἡμᾶς δεόμεθα κύριε ἡ κοινωνία καθαρίσαι ἀπὸ παντὸς 

μολυσμοῦ σαρκὸς καὶ πνεύματος καὶ οὐρανίων ἀγαθῶν ποιῆσαι εἶναι 

μετόχους…111. 

Ἡ ἑνότητα τῆς ἐκκλησίας, σημαίνει τὴν ἑνότητα τῆς ἀνθρωπίνης 

φύσεως, στὸ πρόσωπο τοῦ Λόγου, ἀλλὰ καὶ τὴν ἑνότητα τῶν μελῶν τῆς 

ἐκκλησίας ὡς σώματος Χριστοῦ, ἐφ’ ὅσον «ἐν τῇ μιᾷ ὑποστάσει τοῦ Λόγου 

αἱ δύο τέλειαι φύσεις ἡνώθησαν»· ἔτσι στὴν εὐχαριστία ἑνώθηκε τὸ 

ἄκτιστον μὲ τὸ κτιστὸ στὸ εἶδος τοῦ ἄρτου, ὡς ἀποτέλεσμα τῆς 

οἰκονομίας, καὶ προϋπόθεση τῆς σωτηρίας, στὸ Σῶμα τοῦ Κυρίου, τὸ ὁποῖο 

…ἁγιοποιεῖ, ζωοποιεῖ, εὐλογεῖ…112, στὸ σῶμα τῆς ἐκκλησίας· …ἵνα πάντες 

ἓν ὦσι, καθὼς σύ, πάτερ, ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν σοί, ἵνα καὶ αὐτοὶ ἐν ἡμῖν ἓν ὦσιν, 

... ἵνα ὦσιν ἓν καθὼς ἡμεῖς ἕν ἐσμεν, ἐγὼ ἐν αὐτοῖς καὶ σὺ ἐν ἐμοί, ἵνα ὦσι 

τετελειωμένοι εἰς ἕν…113. Ἡ θεία εὐχαριστία εἶναι τὸ κέντρον τῆς 

ἐκκλησιαστικῆς ἑνότητος, εἶναι ὁ Κύριος «ἐν τῷ μέςῳ», τῶν πιστῶν· αὐτὸς 

συνέχει, συναρμόζει καὶ συγκροτεῖ τὴν ἑνότητα τοῦ σώματος τῆς 

ἐκκλησίας· …αὐτὸν ἔδωκε κεφαλὴν ὑπὲρ πάντα τῇ ἐκκλησίᾳ, ἥτις ἐστὶ τὸ 

σῶμα αὐτοῦ, τὸ πλήρωμα τοῦ τὰ πάντα ἐν πᾶσι πληρουμένου…114. 

Ὁ Πατὴρ ἀποστέλλει τὸν Υἱὸν στὸν κόσμο, ἀποστολὴ τῆς ἐκκλησίας 

εἶναι νὰ ὁδηγήσει τὸν κόσμο στὸν Πατέρα· ἀλλ’ …οὐδεὶς ἔρχεται πρὸς τὸν 

Πατέρα εἰ μὴ δι’ Υἱοῦ…115, εἶναι ἡ ὁδὸς πρὸς τὸν Πατέρα, ἡ ἀλήθεια τῆς 

πίστεως, ὁ ἄρτος τῆς ζωῆς, ἡ ὑπόσταση τῆς ἐκκλησίας, ὡς εὐχαριστιακῆς 

συνάξεως καὶ σώματος Χριστοῦ· …λέγω ὑμῖν, ὁ πιστεύων εἰς ἐμὲ ἔχει ζωὴν 

                                                 
110 Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, X 3. ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 218. 
111 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 138. 
112 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 135. 

113 Ἰω. ιζ΄ 21-23. 
114 Ἐφ. α΄ 22-23. 
115 Ἰω. ιδ΄ 6. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

78 

 

 

 

αἰώνιον...καθὼς ἀπέστειλέ με ὁ ζῶν πατὴρ κἀγὼ ζῶ διὰ τὸν πατέρα, καὶ ὁ 

τρώγων με κἀκεῖνος ζήσεται δι’ ἐμέ.  οὗτός ἐστιν ὁ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 

καταβάς, οὐ καθὼς ἔφαγον οἱ πατέρες ὑμῶν τὸ μάννα καὶ ἀπέθανον· ὁ 

τρώγων τοῦτον τὸν ἄρτον ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα…116. Ἔτσι στὴν ἐκκλησία, 

διὰ τῆς εὐχαριστίας, ἡ μετοχὴ τοῦ ἀνθρώπου στὴν ἐν Χριστῷ  κοινωνίαν, 

ἐκπληροῦται ὁ σκοπὸς τῆς θείας οἰκονομίας, ἡ ὁποία εἶναι ἡ σωτηρία, ἡ 

μέθεξη στὴ θεία ζωή· …δι’  ὧν τὰ τίμια ἡμῖν καὶ μέγιστα ἐπαγγέλματα 

δεδώρηται, ἵνα διὰ τούτων γένησθε θείας κοινωνοὶ φύσεως ἀποφυγόντες τῆς 

ἐν κόσμῳ ἐν ἐπιθυμίᾳ φθορᾶς…117· καὶ …θεὲ παντέφορε καὶ καρδιογνῶστα 

οἱ διὰ τῆς μεταλήψεως τῶν θείων ἀχράντων ἀθανάτων καὶ ζωοποιῶν σου 

μυστηρίων τῆς σῆς θείας κοινωνοὶ γεγονότες φύσεως…118. 

Στὴ θεία λειτουργία βεβαιώνεται καὶ ὁμολογεῖται τὸ γεγονὸς τῆς 

σαρκώσεως τοῦ Λόγου, ἡ εἴσοδος τοῦ Θεοῦ στὴν ἱστορία, ἡ καθ’ ὑπόσταση 

ἕνωση «θείου τε καὶ ἀνθρωπίνου» στὸ ἕνα πρόσωπο τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὁ 

ὁποῖος ἔλαβε σάρκα καὶ λογικὴ ψυχὴ καὶ μᾶς ἔδωσε τὸν Ἄρτο τῆς 

εὐχαριστίας, δηλαδὴ τὸ τεθεωμένο σῶμα τοῦ παθόντος, σταυρωθέντος, 

ἀναστάντος καὶ ἀναληφθέντος Κυρίου· …ὁ ἦν ἀπ᾿ ἀρχῆς, ὃ ἀκηκόαμεν, ὃ 

ἑωράκαμεν τοῖς ὀφθαλμοῖς ἡμῶν, ὃ ἐθεαςάμεθα καὶ αἱ χεῖρες ἡμῶν 

ἐψηλάφησαν, περὶ τοῦ λόγου τῆς ζωῆς· καὶ ἡ ζωὴ ἐφανερώθη, καὶ 

ἑωράκαμεν καὶ μαρτυροῦμεν καὶ ἀπαγγέλλομεν ὑμῖν τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον, 

ἥτις ἦν πρὸς τὸν πατέρα καὶ ἐφανερώθη ἡμῖν· ὃ ἑωράκαμεν καὶ ἀκηκόαμεν, 

ἀπαγγέλλομεν ὑμῖν, ἵνα καὶ ὑμεῖς κοινωνίαν ἔχητε μεθ’ ἡμῶν· καὶ ἡ 

κοινωνία δὲ ἡ ἡμετέρα μετὰ τοῦ πατρὸς καὶ μετὰ τοῦ υἱοῦ αὐτοῦ ᾿Ιησοῦ 

Χριστοῦ…119. 

                                                 
116 Ἰω. στ΄ 47, 57-58. 

117 Β' Πέ. α΄ 4. 
118  Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 138 ὑπ. 2. 
119 Α΄ Ἰω. α΄ 1-3. 
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Ἡ εὐχαριστία εἶναι συνδεδεμένη ἐσχατολογικὰ μὲ τὴ Βασιλεία τοῦ 

Θεοῦ. Ἡ Ἀποκάλυψη τοῦ Ἰωάννου καὶ οἱ ἐπιδράσεις της στὴν διαμόρφωση 

τῆς ὀρθόδοξης λειτουργίας εἶναι ἐμφανεῖς. Θεωρεῖ τὴν εὐχαριστία ὡς 

εἰκόνα τῆς Βασιλείας, δηλαδὴ τελεῖται ἐνώπιον τοῦ ἐπουρανίου 

θυσιαστηρίου. Ἡ προσδοκία τῶν ἐσχάτων ἀποκαλύπτεται μὲ σαφήνεια, 

καθὼς ἡ Ἀποκάλυψη καταλήγει: «λέγει ὁ μαρτυρῶν ταῦτα· ναὶ ἔρχομαι 

ταχύ. Ἀμήν, ναὶ ἔρχου, Κύριε Ἰησοῦ120, ἀπαντᾶ ἡ ἐκκλησία. 

    Τὸ μέλος τῆς ἐκκλησίας γίνεται πρόσωπο, τὸ ὁποῖο διὰ μέσου τῆς 

εὐχαριστίας εὑρίσκεται σὲ κοινωνία μὲ τὴν ἐκκλησία, ἡ ὁποία μαζὶ μὲ τὸν 

Χριστό, στὸν ὁποῖο τὸ εὐχαριστικὸ γεγονὸς δὲν ἀποτελεῖ μίαν ἁπλὴ 

ἀνάμνηση, οὔτε μία φανταστικὴ ἀναπαράσταση τῆς θυσίας τοῦ Κυρίου, 

ἀλλά μία πραγματικὴ θυσία, διὰ τῆς ὁποίας ἁγιαζόμαστε· «θυσίαν κύριε 

σοὶ προορισθεῖσαν προσφορὰν ἁγίασον καὶ δι’ αὐτῆς ἡμᾶς» (Λειτ. Ἀποστ. 

Πέτρου). Ταυτοχρόνως δὲν ἀποτελεῖ μία νέα θυσία, ἀφοῦ ἡ θυσία τοῦ 

Χριστοῦ συνετελέσθη ἅπαξ διὰ παντός. …ὅς οὐκ ἔχει καθ’ ἡμέραν 

ἀνάγκην, ὥσπερ οἱ ἀρχιερεῖς, πρότερον ὑπέρ τῶν ἰδίων ἁμαρτιῶν θυσίας 

ἀναφέρειν, ἔπειτα τῶν τοῦ λαοῦ· τοῦτο γὰρ ἐποίησεν ἐφάπαξ ἑαυτὸν 

ἀνενέγκας…121. Ἑπομένως ἡ θυσία αὐτὴ δὲν ἐπαναλαμβάνεται, ἀλλὰ 

μετέχεται μυστηριακὰ στὸν ἕνα εὐχαριστιακὸ ἄρτο· …οὕτως οἱ πολλοὶ ἕν 

σῶμα ἐσμεν ἐν Χριστῷ, ὁ δέ κάθ’ εἷς ἀλλήλων μέλη» ἀναφέρεται ὁ 

ἀπόστολος Παῦλος122, ἐνῶ οἱ μετέχοντες ἔρχονται σὲ ἕνωση 

συγκροτοῦντες ἕνα σῶμα· «ὅτι εἷς ἄρτος, ἕν σῶμα οἱ πολλοὶ ἐσμεν· οἱ γὰρ 

πάντες ἐκ τοῦ ἑνός ἄρτου μετέχομεν…123. Πρόκειται γιὰ …θυσίαν αἰνέσεως, 

                                                 
120 Ἀπ. κβ΄ 20. 

121 Ἑβρ. ζ΄ 27. 
122 Ρωμ. ιβ΄ 5. 
123 Α΄ Κορ. ι΄ 17. 
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ἁγίαν, ἀμώμητον, εὐλογημένην, ἀπερίγραπτον, ἐράσμιον, εὐαπολόγητον, 

προσδεκταίαν, καθαράν, ἄμωμον…124. 

 

Ὁ Μ. Βασίλειος γιὰ τὴν γραπτὴ καὶ ἄγραφη παράδοση 

 

Περὶ τῆς σπουδαιότητος τῆς ἱερᾶς παραδόσεως κάνουν ἀναφορὰ 

καὶ οἱ 91ος καὶ 92ος ἱεροὶ κανόνες τοῦ Μ. Βασιλείου, οἱ ὁποῖοι περιβάλλονται 

μὲ οἰκουμενικὸ κῦρος διὰ τοῦ β΄ Κανόνος τῆς Β΄ ἐν Τρούλῳ ΣΤ΄ 

Οἰκουμενικῆς Συνόδου, ἀπὸ τὴν ἐκκλησία. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἀποτελεῖ 

ἀπόδειξη γιὰ τὸν ρόλο τὸν ὁποῖο εἶχε γιὰ τὴ ζωὴ καὶ τὴ λατρεία της. 

 Λογῳ τῆς σπουδαιότητος τῆς πληροφορίας παρατίθεται τὸ κείμενο 

τοὺ Μεγάλου Βασιλείου: 125Τῶν ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ πεφυλαγμένων δογμάτων 

καὶ κηρυγμάτων, τὰ μὲν ἐκ τῆς ἐγγράφου διδασκαλίας ἔχομεν, τὰ δὲ ἐκ 

τῆς τῶν ἀποστόλων παραδόσεως διαδοθέντα ἡμῖν ἐν μυστηρίῳ 

παρεδεξάμεθα. Ἅπερ ἀμφότερα τὴν αὐτὴν ἰσχὺν ἔχει πρὸς τὴν εὐσέβειαν 

καὶ τούτοις οὐδεὶς ἀντερεῖ, ὅστις γε κἂν κατὰ μικρὸν γοῦν θεσμῶν 

ἐκκλησιαστικῶν πεπείραται. Εἰ γὰρ ἐπιχειρήσαιμεν τὰ ἄγραφα τῶν ἐθῶν, 

ὡς μὴ μεγάλην ἔχοντα τὴν δύναμιν, παραιτεῖσθαι, λάθοιμεν ἂν εἰς αὐτὰ 

τὰ καίρια ζημιοῦντες τὸ Εὐαγγέλιον, μᾶλλον δὲ εἰς ὄνομα ψιλὸν 

περιϊστῶντες τὸ κήρυγμα. Οἷον, ἵνα τοῦ πρώτου καὶ κοινοτάτου πρῶτον 

μνησθῶ, τῷ τύπῳ τοῦ Σταυροῦ τοὺς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ ἠλπικότας κατασημαίνεσθαι, τίς ὁ διὰ γράμματος διδάξας; Τὸ πρὸς 

ἀνατολὰς τετράφθαι κατὰ τὴν προσευχήν, ποῖον ἡμᾶς ἐδίδαξεν γράμμα; Τὰ 

τῆς Ἐπικλήσεως ῥήματα126 ἐπὶ τῇ ἀναδείξει τοῦ ἄρτου τῆς εὐχαριστίας καὶ 

τοῦ ποτηρίου τῆς εὐλογίας, τίς τῶν ἁγίων ἐγγράφως ἡμῖν καταλέλοιπεν; 

                                                 
124 Βλ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 133. 

125 Ρ.-Π. Σύνταγμα, IV, κανὼν 91ος τοῦ Μεγάλου Βασιλείου., σελ. 283-287. Ἐκ τοῦ κζ΄ κεφαλαίου περὶ 

τοῦ Ἁγίου Πνεύματος πρὸς τὸν Μακάριον Ἀμφιλόχιον γεγραμμένων. 
126 Πηδάλιον, κανὼν 91ος  τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, σελ. 643. 
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Οὐ γὰρ δὴ τούτοις ἀρκούμεθα, ὧν ὁ ἀπόστολος ἤ τὸ Εὐαγγέλιον ἐπεμνήσθη, 

ἀλλὰ καὶ προλέγομεν καὶ ἐπιλέγομεν ἕτερα, ὡς μεγάλην ἔχοντα πρὸς τὸ 

μυστήριον τὴν ἰσχύν, ἐκ τῆς ἀγράφου διδασκαλίας παραλαβόντες. 

Εὐλογοῦμεν δὲ τὸ ὕδωρ τοῦ Βαπτίσματος, καὶ τὸ ἔλαιον τῆς χρίσεως, καὶ 

προσέτι αὐτὸν τὸν βαπτιζόμενον, ἀπὸ ποίων ἐγγράφων; Οὐκ ἀπὸ τῆς 

σιωπωμένης ὡς μυστικῆς παραδόσεως; Τίς δέ; Αὐτὴν τοῦ ἐλαίου τὴν χρῖσιν, 

τίς λόγος γεγραμμένος ἐδίδαξε; Τὸ δὲ τρὶς βαπτίζεσθαι τὸν ἄνθρωπον, 

πόθεν; Ἀλλὰ καὶ ὅσα περὶ τὸ Βάπτισμα, ἀποτάσσεσθαι τῷ Σατανᾷ καὶ τοῖς 

ἀγγέλοις αὐτοῦ, ἐκ ποίας ἐστὶ Γραφῆς; Οὐκ ἐκ τῆς ἀδημοσιεύτου ταύτης 

καὶ ἀποῤῥήτου διδασκαλίας, ἣν ἐν ἀπολυπραγμονήτῳ καὶ ἀπεριεργάστῳ 

σιγῇ οἱ Πατέρες ἡμῶν ἐφύλαξαν, καλῶς ἐκεῖνο δεδιδαγμένοι, τῶν 

μυστηρίων τὸ σεμνὸν σιωπῇ διασῴζεσθαι; Ἃ γὰρ οὐδὲ ἐποπτεύειν ἔξεστι 

τοῖς ἀμυήτοις, τούτων πῶς ἂν ἦν εἰκὸς τὴν διδασκαλίαν θριαμβείειν ἐν 

γράμμασι127; 

Ὁ Ζωναρᾶς ἑρμηνεύει τὸν Μ. Βασίλειο σχετικὰ μὲ τὰ περὶ τῆς 

ἀγράφου παραδόσεως παραληφθέντα ὅτι …τὰ σεμνὰ τῶν μυστηρίων, 

ἤγουν τὰ ἔνδοξα καὶ τίμια καὶ ἀπόρρητα σιωπῇ διασώζεσθαι.., καὶ 

εἰδικώτερα: …τὰ δὲ τῆς ἐπικλήσεως ρήματα, ἤγουν δι’ ὧν ἐπικαλεῖται ὁ 

ἱερεὺς τὴν χάριν τοῦ Πνεύματος, ἐν τῷ τὸν ἄρτον ἁγιάζειν τῆς εὐχαριστίας, 

καὶ τὸ τῆς εὐλογίας ποτήριον, ἀπὸ τίνος, φησίν, ἔχομε128; 

 

(καὶ μεθ᾿ ἕτερα) 129  

 

Οὗτος ὁ λόγος τῆς τῶν ἀγράφων παραδόσεως, ὡς μὴ 

καταμελετηθεῖσαν τῶν δογμάτων τὴν γνῶσιν, εὐκαταφρόνητον τοῖς 

                                                 
127 Βασιλείου Καισαρείας, Περὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος πρὸς τὸν ἐν ἁγίοις Ἀμφιλόχιον ἐπίσκοπον 

Ἰκονίου, κεφ. κζ΄, PG 32, 188Α-189Α.  
128 Ρ.-Π. Σύνταγμα IV, κανὼν 91ος  τοῦ Μεγάλου Βασιλείου., σελ. 284. 
129 Ρ.-Π. Σύνταγμα IV, κανὼν 91ος  τοῦ Μεγάλου Βασιλείου., σελ. 285. 
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πολλοῖς γενέσθαι διὰ συνήθειαν. Ἄλλο γὰρ δόγμα καὶ ἄλλο κήρυγμα. Τὰ 

μὲν γὰρ δόγματα σιωπᾶται, τὰ δὲ κηρύγματα δημοσιεύεται. Σιωπῆς δὲ 

εἶδος καὶ ἡ ἀσάφεια, ᾗ κέχρηται ἡ Γραφή, δυσθεώρητον κατασκευάζουσα 

τῶν ὅογμάτων τὸν νοῦν, πρὸς τὸ τῶν ἐντυγχανόντων λυσιτελές. Τούτου 

χάριν πάντες μὲν ὁρῶμεν κατ᾽ ἀνατολὰς ἐπὶ τῶν προσευχῶν, ὀλίγοι δὲ 

ἴσμεν, ὅτι τὴν ἀρχαίαν ἐπιζητοῦμεν πατρίδα τὸν παράδεισον, ὃν ἐφύτευσεν ὁ 

Θεὸς ἐν Ἐδὲμ κατὰ ἀνατολάς. Καὶ ὀρθοὶ μὲν πληροῦμεν τὰς εὐχὰς ἐν τῇ μιᾷ 

τοῦ σαββάτου, τὸν δὲ λόγον οὐ πάντες οἴδαμεν. Οὐ γὰρ μόνον ὡς 

συναναστάντες Χριστῷ καὶ τὰ ἄνω ζητεῖν ὀφείλοντες, ἐν τῇ ἀναστασίμῳ 

ἡμέρᾳ τῆς δεδομένης ἡμῖν χάριτος διὰ τῆς κατὰ τὴν προσευχὴν στάσεως 

ἑαυτοὺς ὑπομιμνῄσκομεν, ἀλλ᾿ ὅτι δοκεῖ πως τοῦ προσδοκωμένου αἰῶνος 

εἶναι εἰκών. Διὸ καὶ ἀρχὴ οὖσα ἡμερῶν, οὐχὶ πρώτη παρὰ Μωϋσέως, ἀλλὰ 

μία ὀνόμασται· Ἐγένετο γάρ, φησίν, ἑσπέρα καὶ ἐγένετο πρωὶ ἡμέρα μία, ὡς 

τῆς αὐτῆς ἀνακυκλουμένης πολλάκις. Καὶ μία τοίνυν ἡ αὐτή, καὶ ὀγδόη, τὴν 

μίαν ὄντως ἐκείνην καὶ ἀληθινὴν ὀγδόην(130), ἧς καὶ ὁ Ψαλμῳδὸς ἓν τισιν 

ἐπιγραφαῖς τῶν ψαλμῶν ἐπεμνήσθη, δι᾿ ἑαυτῆς ἐμφανίζουσα τὴν μετὰ τὸν 

χρόνον τοῦτον κατάστασιν, τὴν ἄπαυστον ἡμέραν, τὴν ἀνέσπερον, τὴν 

ἀδιάδοχον, τὸν ἄληκτον ἐκεῖνον καὶ ἀγήρω αἰῶνα. Ἀναγκαίως οὖν τὰς ἐν 

αὐτῇ προσευχὰς ἐστῶτας ἀποπληροῦν τοὺς ἑαυτῆς τροφίμους ἡ Ἐκκλησία 

παιδεύει, ἵνα τῇ συνεχεῖ ὑπομνήσει τῆς ἀτελευτήτου ζωῆς τῶν πρὸς τὴν 

μετάστασιν ἐκείνην ἐφοδίων μὴ ἀμελῶμεν. Καὶ πᾶσα δὲ ἡ Πεντηκοστὴ τῆς 

ἐν τῷ αἰῶνι προσδοκωμένης ἀναστάσεώς ἐστιν ὑπόμνημα, ἡ γὰρ μία ἐκείνη 

καὶ πρώτη ἡμέρα, ἑπτάκις ἑπταπλασιασθεῖσα, τὰς ἑπτὰ τῆς ἱερᾶς 

Πεντηκοστῆς ἑβδομάδας ἀποτελεῖ. Ἐκ πρώτης γὰρ ἀρχομένη, εἰς τὴν αὐτὴν 

καταλήγει, δι᾽ ὁμοίων τῶν ἐν τῷ μέσῳ ἐξελιττομένη πεντηκοντάκις. Διὸ καὶ 

αἰῶνα μιμεῖται τῇ ὁμοιότητι, ὥσπερ ἐν κυκλικῇ κινήσει ἀπὸ τῶν αὐτῶν 

ἀρχομένη σημείων καὶ εἰς τὰ αὐτὰ καταλήγουσα· ἐν ᾗ τὸ ὄρθιον σχῆμα τῆς 

                                                 
130 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΟΗ, σελ. 251-254. 
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προσευχῆς προτιμᾶν οἱ θεσμοὶ τῆς Ἐκκλησίας ἡμᾶς ἐξεπαίδευσαν, ἐκ τῆς 

ἐναργοῦς ὑπομνήσεως οἱονεὶ μετοικίζοντες ἡμῶν τὸν νοῦν απὸ τῶν 

παρόντων ἐπὶ τὰ μέλλοντα. Καὶ καθ᾿ ἑκάστην δὲ γονυκλισίαν καὶ 

διανάστασιν ἔργῳ δείκνυμεν, ὅτι διὰ τῆς ἁμαρτίας εἰς γῆν κατεῤῥύημεν καὶ 

διὰ τῆς φιλανθρωπίας τοῦ κτίσαντος ἡμᾶς εἰς οὐρανὸν ἀνεκλήθημεν. 

Ἐπιλείψει με ἡ ἡμέρα τὰ ἄγραφα τῆς Ἐκκλησίας μυστήρια διηγούμενον. Ἐῶ 

τ᾿ ἄλλα, αὐτὴν δὲ τὴν ὁμολογίαν τῆς πίστεως, πιστεύειν εἰς Πατέρα καὶ Υἱὸν 

καὶ ἅγιον Πνεῦμα, ἐκ ποίων γραμμάτων ἔχομεν; Εἰ μὲν γὰρ ἐκ τῆς τοῦ 

Βαπτίσματος παραδόσεως, κατὰ τὸ τῆς εὐσεβείας ἀκόλουθον, ὡς 

βαπτιζόμεθα, οὕτω καὶ πιστεύειν ὀφείλοντες, ὁμοίαν τῷ Βαπτίσματι τὴν 

ὁμολογίαν κατατιθέμεθα, συγχωρησάτωσαν ἡμῖν ἐκ τῆς αὐτῆς ἀκολουθίας, 

ὁμοίαν τῇ πίστει τὴν δόξαν ἀποδιδόναι. Εἰ δὲ τὸν τρόπον τῆς δοξολογίας ὡς 

ἄγραφον παραιτοῦνται, δότωσαν ἡμῖν τῆς τε κατὰ τὴν πίστιν ὁμολογίας 

καὶ τῶν λοιπῶν, ὧν ἀπηριθμησάμεθα, ἐγγράφους τὰς ἀποδείξεις. Εἶτα 

τοσούτων ὄντων ἀγράφων καὶ τοσαύτην ἐχόντων ἰσχὺν εἰς τὸ τῆς 

εὐσεβείας μυστήριον, μίαν λέξιν ἡμῖν ἐκ Πατέρων εἰς ἡμᾶς ἐλθοῦσαν οὐ 

συγχωρήσουσιν, ἣν ἡμεῖς ἐκ τῆς ἀνεπιτηδεύτου συνηθείας τοῖς 

ἀδιαστρόφοις τῶν ἐκκλησιῶν ἐναπομείνασαν εὕρομεν, οὐ μικρὸν τὸν 

λόγον ἔχουσαν, οὐδὲ βραχεῖαν συντέλειαν εἰς τὴν τοῦ μυστηρίου δύναμιν 

εἰσφερομένην131;  

 

Καὶ ὁ Μ. Βασίλειος συνεχίζει: 

  

Πρός γε μὴν τὸ ἀμάρτυρον καὶ ἄγραφον εἶναι τὴν σὺν τῷ Πνεύματι 

δοξολογίαν, ἐκεῖνο λέγομεν, ὅτι εἰ μὲν μηδὲν ἕτερον ἄγραφον, μηδὲ τοῦτο 

παραδεχθήτω, εἰ δὲ τὰ πλεῖστα τῶν μυστικῶν ἀγράφως ἡμῖν 

ἐμπολιτεύεται, μετὰ πολλῶν ἑτέρων καὶ τοῦτο καταδεξώμεθα. 

                                                 
131 Πηδάλιον, κανὼν 91ος  τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, σελ. 642-643. 
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Ἀποστολικὸν δὲ οἶμαι καὶ τὸ ταῖς ἀγράφοις παραδόσεσι παραμένειν· 

ἐπαινῶ γὰρ φησίν, ὑμᾶς, ὅτι πάντα μου μέμνησθε, καὶ καθὼς παρέδωκα 

ὑμῖν τὰς παραδόσεις κατέχετε, καὶ τὸ· κρατεῖτε τὰς παραδόσεις, ἃς 

παρελάβετε εἴτε διὰ λόγου, εἴτε δι᾿ ἐπιστολῆς, ὧν μάλιστα μία ἐστὶ καὶ ἡ 

παροῦσα αὕτη, ἣν οἱ ἐξ ἀρχῆς διαταξάμενοι παραδιδόντες τοῖς ἐφεξῆς, 

συμπροϊούσης ἀεὶ τῷ χρόνῳ τῆς χρήσεως, διὰ μακρᾶς τῆς συνηθείας ταῖς 

ἐκκλησίαις ἐγκατερρίζωσαν. Ἃρ᾿ οὖν, εἰ ὡς ἐν δικαστηρίῳ τῆς διὰ τῶν 

ἐγγράφων ἀποδείξεως ἀποροῦντες, μαρτύρων ὑμῖν πλῆθος 

παρεστησάμεθα, οὐκ ἂν τῆς ἀφιείσης παρ᾿ ἡμῶν ψήφου τύχοιμεν; Ἐγὼ μὲν 

οὕτως οἶμαι· Ἐπὶ στόματος γὰρ δύο καὶ τριῶν μαρτύρων σταθήσεται πᾶν 

ῥῆμα. Εἰ δὲ καὶ τὸν πολὺν χρόνον πρὸς ἡμῶν ὄντα ἐναργῶς ὑμῖν 

ἐπεδείκνυμεν, οὐκ ἂν ἐδόξαμεν ὑμῖν εἰκότα λέγειν, μὴ εἶναι καθ᾿ ἡμῶν τὴν 

δίκην εἰσαγώγιμον ταύτην; Δυσωπητικὰ γάρ πως τὰ παλαιὰ τῶν δογμάτων, 

οἱονεὶ πολιᾷ τινι τῇ ἀρχαιότητι τὸ αἰδέσιμον ἔχοντα132. 

Ἀναφορικὰ μὲ τὰ ἀνωτέρω133, ἀλλὰ καὶ μὲ τὰ ἀκολουθοῦντα, τὸ περὶ 

ἐπικλήσεως ἐξεταζόμενο θέμα, ἐν ἀντιθέσει μὲ τὴν μετ’ ἔπειτα 

μαρτυρουμένη πρακτικῆς τῆς ἐκκλησίας, ἔχει ἀρχικὰ τὸ στοιχεῖο τῆς 

ἀγράφου παραδόσεως, …τὰ πλεῖστα τῶν μυστικῶν ἀγράφως ἡμῖν 

ἐμπολιτεύονται…134, μὲ τὴν ἔννοια ὅτι ὁ λειτουργός, ἀλλὰ καὶ οἱ πιστοί, μὲ 

διάθεση νὰ μεταλάβουν τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ Κυρίου, «εὐχαριστοῦν» 

τὸν Θεὸ μὲ τὴν προσδοκία τῆς μεταβολῆς τῶν προσφερομένων δώρων, σὲ 

μία «ἀναφορὰ» ἡ ὁποία στερεῖται σχετικῆς ἐπικλητικῆς διατυπώσεως. 

Αὐτὴ ἡ διάθεση, συνεπικουρούντων καὶ ἄλλων παραγόντων, ὅπως οἱ 

ὁμολογίες πίστεως, οἱ αἱρέσεις κ. ἄ., συγκεκριμενοποιεῖται καὶ 

καταγράφεται, ἔτσι ἔχουμε μία ἄυλη παράδοση ἡ ὁποία ὑλοποιεῖται 

«φωνῇ» καὶ «γραφαῖς», καὶ ἀποτελεῖ ἔκτοτε καθολικὸ γεγονὸς τῆς 

                                                 
132 Ρ.-Π. Σύνταγμα IV, κανὼν 92ος  τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, σελ. 292-293. 
133 Πηδάλιον, κανὼν 92ος  τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, σελ. 648. 
134 Ρ.-Π. Σύνταγμα IV, κανὼν 91ος  τοῦ Μεγάλου Βασιλείου., σελ. 293-294. 
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εὐχαριστιακῆς παραδόσεως τῆς ἐκκλησίας135. Ἤδη ὅμως, ὅπως θὰ δοῦμε 

στὴ συνέχεια, ἀπὸ τὸ τέλος τοῦ β΄ αἰώνα, ἀρχὲς τοῦ γ΄ αἰώνα, ἀρχίζει νὰ 

παίρνει σάρκα καὶ ὀστὰ αὐτὸ τὸ ὁποῖο πάντα ἦταν αἴσθημα τῆς 

ἐκκλησίας, διατυπώνοντας τὴ βούλησή της, τὴ διάθεσή της, τὴν 

προσδοκία της, μαζὶ καὶ παράλληλα μὲ τὴν «εὐχαριστία» της. 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ΄ 

 

ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗΣ ΣΥΝΑΞΕΩΣ 

 

Ἡ Θεία Εὐχαριστία κατὰ τὴν ἀποστολικὴ καὶ μεταποστολικὴ ἐποχὴ 

 

Προϊόντος τοῦ χρόνου ἀπεδείχθει, γιὰ διαφόρους λόγους, 

προσφορότερη ἡ πρωϊνὴ ὥρα γιὰ τὴν τέλεση τῆς Θείας Εὐχαριστίας, 

ἔναντι αὐτῆς τῆς ἑσπερινῆς. Ἔτσι ἀπὸ τὶς «ἀγάπες»136 (δεῖπνα 

συνδεδεμένα μὲ τὴ Θεῖα Εὐχαριστία), ἔγινε μετάβαση στὴν πρωινὴ Θεία 

Λειτουργία137, ἐνῶ ὁ Ἰγνάτιος Ἀντιοχείας (ἀρχὲς β΄ αἰ.), ὁ Τερτυλλιανὸς 

(τέλη β΄ αἰ.) καὶ Ἰππόλυτος Ρώμης (ἀρχὲς γ΄ αἰ.) ἐπιβεβαιώνουν αὐτὴ τὴ 

λειτουργικὴ ἐξέλιξη. Ἡ μετάθεση τῆς θείας εὐχαριστίας ἀπὸ τὸ ἑσπέρας 

στὴν πρωΐα τῆς Κυριακῆς δὲν πρέπει νὰ συνδεθεῖ πρὸς τὴν ἀπαγόρευση 

τῶν μυστικῶν ἑταιρειῶν ἀπὸ τὸν Πλίνιο, ἀλλὰ μᾶλλον πρὸς τὴν 

προτίμηση τῶν χριστιανῶν γιὰ νὰ μὴ παρατείνεται μέχρι τῆς ἑσπερινῆς 

                                                 
135 Παρὰ ταῦτα ἡ δυτικὴ ἐκκλησία, ἀπορροφώντας μέσω τῆς Ρωμαϊκῆς λειτουργίας, ὅλες τὶς 

δυτικοῦ τύπου ἀναφορές, περιφρονεῖ τὴν μέχρι τότε (4ος αἰ.) παράδοση τῆς καθολικῆς ἐκκλησίας 

καὶ ἀναδιπλοῦται σ’ ἕνα ἰδιότυπο εὐχαριστιακὸ τύπο ἀναφορᾶς, ποὺ θυμίζει λίγο-πολὺ τὶς 

ἀρχαϊκὲς πρωτογενεῖς ἀναφορές, ὅπου κυριαρχεῖ ἡ εὐχαριστία σὲ βάρος τῆς ἐπικλήσεως ἡ ὁποία 

ἔχει ἐξοβελισθεῖ παραχωρώντας τὴ θέση της στοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους, ὡς νὰ εἶναι ἀσυμβίβαστα. 
136 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 107-112. 
137 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 20-21. 
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συνάξεως ἡ ὁλοτελὴς νηστεία ἀπὸ κάθε φαγητό. Ὁπωσδήποτε ὅμως κατὰ 

τὰ μέσα τοῦ β΄ αἰώνα ἡ μετάθεση αὐτὴ εἶχε ἤδη συντελεσθεῖ. 

Ἡ θεία εὐχαριστία ἀποτελεῖ τὸ κέντρο τῆς λατρευτικῆς ζωῆς138 τῶν 

χριστιανῶν, καὶ ἦταν συνδεδεμένη μὲ ὅλες οἱ λατρευτικὲς καὶ 

πνευματικὲς ἐκδηλώσεις τῆς ἐκκλησίας. Ἡ εὐχαριστιακὴ σύναξη μὲ 

σκοπὸ τὴν «κλάση τοῦ ἄρτου», μαρτυρεῖται στὶς Πράξεις τῶν Ἀποστόλων 

πὼς ἐτελεῖτο καθημερινά: …καθ᾿ ἡμέραν τε προσκαρτεροῦντες 

ὁμοθυμαδὸν ἐν τῷ ἱερῷ, κλῶντές τε κατ᾿ οἶκον ἄρτον, μετελάμβανον τροφῆς 

ἐν ἀγαλλιάσει καὶ ἀφελότητι καρδίας…139, ἐνῶ θεωρεῖται βέβαιο πὼς 

ἐτελεῖτο κάθε Σάββατο ἑσπέρας πρὸς Κυριακή. Ἀλλὰ ἐδῶ θὰ πρέπει νὰ 

τονιστεῖ πὼς μὲ βάση τὸν τρόπο ἀλλαγῆς τῆς ἡμέρας, ἐθεωρεῖτο ἤδη 

Κυριακή, ἀφοῦ ἡ ἀλλαγὴ τῆς ἡμέρας γιὰ τὴν ἐποχὴ γινόταν τὶς ἑσπερινὲς 

ὧρες, τῆς προηγούμενης ἡμέρας.… Ἐν δὲ τῇ μιᾷ τῶν σαββάτων συνηγμένων 

τῶν μαθητῶν κλάσαι ἄρτον, ὁ Παῦλος διελέγετο αὐτοῖς, μέλλων ἐξιέναι τῇ 

ἐπαύριον, παρέτεινέ τε τὸν λόγον μέχρι μεσονυκτίου…140, ὡς «ἀνάμνηση» 

τοῦ δείπνου τοῦ Κυρίου. Ἐπρόκειτο γιὰ τὸ μυστήριο τῆς θείας εὐχαριστίας 

καὶ περιελάμβανε διδαχή, προσευχή, εὐχαριστία, κοινωνία, καὶ δεῖπνο. 

Ἐπίσης ἐδῶ πρέπει νὰ γίνει σαφὴς διαχωρισμὸς μεταξύ του κοινοῦ 

δείπνου καὶ τοῦ δείπνου τῆς εὐχαριστίας141 ὡς μυστηρίου. Σύμφωνα μὲ τὴν 

ἀρχαία συνήθεια τῆς πρώτης ἐκκλησίας, ἡ εὐχαριστία ἐτελεῖτο σὲ 

ἰδιωτικὲς κατοικίες, ὅπως μαρτυρεῖται στὴν Καινὴ Διαθήκη142, ἐνῶ 

σταδιακὰ ἐπεκράτησε ἡ εὐχαριστία τοῦ δείπνου, ἐκείνη ἡ ὁποία δὲν εἶχε 

σχέση μὲ τὶς ἀγάπες143 τοῦ δεύτερου αἰώνα. Ἐπρόκειτο γιὰ μία διάδοχη 

                                                 
138 Βλ. E. Lohse, Ἐπίτομη θεολογία τῆς καινῆς διαθήκης, σελ. 92-93. 
139 Πράξ. β΄ 46. 
140 Πράξ. κ΄ 7. 

141 E. Lohse, Ἐπίτομη θεολογία τῆς Καινῆς Διαθήκης, σελ. 98 ἑξ.  
142 Πράξ. ιβ΄ 12. 
143 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ.  311 ἑξ., τοῦ αὐτοῦ, ΠΕΛ, σελ. 107-112. 
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κατάσταση, ἀπὸ τὴ χρήση τῶν εὐχαριστιθέντων στοιχείων στὸν 

καθαγιασμό τους. 

Συγκεκριμένα, κατὰ τὴν ἀποστολικὴ ἐποχὴ ἡ θεία εὐχαριστία 

ἐτελεῖτο καθημερινὰ τὴν ἑσπέρα καὶ συνδεόταν μὲ κοινὴ συνεστίαση τῶν 

πιστῶν (ἀγάπες), ἀργότερα διακρίθηκε ἀπὸ τὴ θεία εὐχαριστία, ἡ ὁποία 

ἐτελεῖτο κατὰ τὴν ἡμέρα τῆς Κυριακῆς144. Ἡ θεία εὐχαριστία ἐτελεῖτο 

συνήθως σὲ ἰδιωτικὲς κατοικίες, τὶς «κατ΄ οἶκον» ἐκκλησίες, ὅπως 

λέγονταν145, ἐνῶ συμμετεῖχαν ὅλοι οἱ πιστοί της τοπικῆς ἐκκλησίας, μὲ 

διδαχή, προσευχή, ὕμνους, ἀναγνώσματα, γλωσσολαλιές, προφητεῖες κ.ἄ. 

Ἡ ἁπλὴ συνεστίαση, ἡ ὁποία γίνοταν μετὰ τὴν «κλάσιν»  τοῦ ἄρτου 

δὲν πρέπει νὰ ταυτίζεται πάντοτε πρὸς τὶς «ἀγάπες», οἱ ὁποῖες 

μαρτυροῦνται κυρίως κατὰ τὸν β΄ αἰώνα. Ὁ πυρήνας αὐτὸς ἐξελίχθηκε, 

προοδευτικῶς σὲ νέες λειτουργικὲς μορφές, χωρὶς ὅμως νὰ ἀλλοιωθεῖ ὁ 

θεμελιώδης χαρακτήρας τῆς θυσίας καὶ τὸ κύριο περιεχόμενό του. Ὁ 

χαρακτήρας τοῦ ὅρου «κλάσις τοῦ ἄρτου», ἂν καὶ συδεδεμένη μὲ τὶς κοινὲς 

συνεστιάσεις, ἑρμηνεύεται στὴ συνείδηση τῆς ἀποστολικῆς ἐκκλησίας ὡς 

μυστηριακός, καὶ θεωρεῖται αὐτονόητος. Ὁ ὅρος δήλωνε τὸ σύνολο τοῦ 

Κυριακοῦ δείπνου, δηλαδὴ τόσο τὴν ἁπλὴ συνεστίαση, ὅσο καὶ τὴ 

μυστηριακὴ κλάση τοῦ ἄρτου. 

Ὁ Τερτυλλιανὸς ἀναφέρεται λεπτομερῶς στὶς «ἀγάπες», οἱ ὁποῖες 

ἐτελοῦντο στὴ Β. Ἀφρικὴ καὶ τὶς ἐξυμνεῖ γιατί μὲ ὀργανωμένη μέριμνα τῆς 

κοινότητας ἐνισχύοντο οἱ πτωχοί, ἀλλὰ καὶ διότι ἐκαλλιεργεῖτο ἡ 

εὐσέβεια, ἐνῶ οἱ συνδαιτημόνες πιστοὶ εἶχαν ἔντονη τὴν αἴσθηση τῆς 

παρουσίας τοῦ Θεοῦ. Ἀντίθετα ὁ Κλήμης ὁ Ἀλεξανδρεὺς ἐμφανίζει 

ἐντελῶς διαφορετικὴ εἰκόνα τῶν «ἀγαπῶν» ἀπὸ ἐκείνη τὴν ὁποία 

παρουσιάζει ὁ Τερτυλλιανός. Σημειώνει δὲ ὅτι οἱ «ἀγάπες» στὴν 

                                                 
144 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΟΗ, σελ. 57-61. 
145 Πράξ. ιβ΄ 17., Ρωμ. ιστ΄ 4. Α΄ Κορ. ιστ΄ 19., Κολ. δ΄ 15. 
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Ἀλεξάνδρεια εἶχαν ἐκφυλιστεῖ σὲ …δειπνάρια τινὰ κνίσσης καὶ ζωμῶν 

ἀποπνέοντα, τὸ καλὸν καὶ σωτήριον ἔργον τοῦ Λόγου, τὴν ἀγάπην τὴν 

ἠγιασμένην κυθιδρίοις καὶ ζωμοῦ ρύσει καθυβρίζοντες· ποτῷ τε, καὶ τρυφῇ, 

καὶ καπνῷ βλασφημοῦντες τοὔνομα, σφάλλονται τῆς ὑπολήψεως τὴν 

ἐπαγγελίαν τοῦ Θεοῦ δειπναρίοις ἐξωνεῖσθαι, προσδοκήσαντες146. Ἔτσι ἡ 

θεία εὐχαριστία σταδιακὰ ἀποχωρίσθηκε ἀπὸ τὴ θεία λειτουργία, πρὶν τὰ 

μέσα του β΄ αἰώνα ἀπὸ τὶς κοινὲς ἑστιάσεις (ἀγάπες), ἕνεκα κυρίως τῶν 

καταχρήσεων καὶ τῆς ἔκτροπης συμπεριφορᾶς τῶν συνδαιτημόνων. Στὴν 

Ἐκκλησία μέχρι σήμερα οἱ «ἀγάπες» ἐπιβίωσαν μερικῶς στὴν τελετὴ τῆς 

«ἀρτοκλασίας»147. 

 Γεγονὸς εἶναι ὅτι ἡ ἐκκλησία γιὰ τοὺς δύο πρώτους αἰῶνες διατήρησε 

τὴ διαδικασία τοῦ μυστικοῦ Δεῖπνου τοῦ Κυρίου, χωρὶς καμία ἐπίκληση 

στὸν Ἴδιο ἢ στὸ ἅγιο Πνεῦμα, ἡ διαδικασία ἦταν ἡ εὐχαριστήριος εὐχὴ 

πρὸς τὸν Θεό, καὶ ἡ κλάση τοῦ ἄρτου, στὸ ὄνομά Του καὶ στὴν ἀνάμνηση 

τοῦ Πάθους Του καὶ τοῦ αἵματος τὸ ὁποῖο ἔρευσε ἐκ τῆς ἁγίας Του 

Πλευρᾶς …ἀλλ’ εἷς τῶν στρατιωτῶν λόγχῃ αὐτοῦ τὴν πλευρὰν ἔνυξε, καὶ 

εὐθέως ἐξῆλθεν αἷμα καὶ ὕδωρ…148. 

Πέρα ἀπὸ τὶς μαρτυρίες τοῦ Παύλου Α΄ Κορ.10,16. 11.18 κ. ἑξ. 14,16-

19,23-24 κ.ἄ. Ἐφεσ. 5,19. Α΄ Τιμ. 2,1 κ. ἑξ., δὲν ἔχουμε ἄλλες λεπτομερεῖς 

πληροφορίες περὶ τῶν μεταβολῶν, οἱ ὁποῖες ἐπῆλθαν στὴν τέλεση τοῦ 

μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας κατὰ τὴ μεταποστολικὴ ἐποχή. Ἀλλὰ σὲ 

κάθε περίσταση ὁ πυρήνας τῆς ἀποστολικῆς εὐχαριστίας δὲν φαίνεται νὰ 

ὑπέστη οὐσιώδεις διαφοροποιήσεις. Σταθερὴ ἀφορμὴ γιὰ τὸ μυστήριο τῆς 

συνάξεως ἦταν ἡ ἐντολὴ τοῦ Κυρίου «τοῦτο ποιεῖτε…», τὸ ὁποῖο 

ἀποτελοῦσε κατὰ κάποιο τρόπο τὸ κέντρο τῆς εὐχαριστιακῆς πρακτικῆς, 

ἀλλὰ καὶ κυρίαρχο λειτουργικὸ βίωμα τῆς πρώτης ἐκκλησίας, τὸ ὁποῖο 

                                                 
146 Κλήμεντος Ἀλεξανδρέως, Παιδγωγός, Λόγος Β΄, κεφ. α΄, PG 8, 384B-385Α.  
147 Βλ. Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 173. 
148 Ἰω. ιθ΄ 34. 
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ἀργότερα σὺν τῷ χρόνῳ ἐκφράστηκε μὲ προσθῆκες ἢ τροποποιήσεις στὴ 

σταδιακά, ὡς ἔμμεση μνεία στὴν ἀρχή, διατυπωμένη «ἐπίκληση» 

(Ἰουστῖνος 165 μ.Χ.), καὶ μὲ περισσότερη σαφήνεια ἀργότερα. Μέχρι τὸν 

Πέτρο Ἀλεξανδρείας (311 μ.Χ.) ἡ ἐπίκληση γίνονταν, μεμονωμένα, στὸν 

Λόγο καὶ μεταγενέστερα στὸ Ἅγιο Πνεῦμα. 

Δὲν εἶναι ἀπολύτως γνωστὰ τὰ πεπραγμάνα τῆς πρώτης ἐκκλησίας, 

ὅσων ἀφοροῦν στὸ εὐχαριστιακὸ μέρος, διότι ἀφ’ ἑνὸς μὲν ἡ σιγῆ καὶ ἡ 

μυστικότητα τῆς τελέσεως τῆς θείας λειτουργίας, καὶ ἀφ’ ἑτέρου ἡ 

διακριτικὴ εὐχέρεια τοῦ προεστῶτος στὴν ἐπιλογὴ καὶ τὸν ἀριθμὸ τῶν 

εὐχῶν, ἀλλὰ καὶ ἡ κατ’ ἔμπνευση ἀπόδοσή των («ὅση δύναμις αὐτῷ»), δὲν 

εὐνόησε τὴν καταγραφὴ τους. 

Ἀπὸ τὰ θεμελιώδη αὐτὰ στοιχεῖα τῆς θείας λειτουργίας 

διαμορφώθηκαν προοδευτικὰ μὲ ὁρισμένες τροποποιήσεις, ἢ καὶ 

προσθῆκες, τὰ πλαίσια διαφόρων λειτουργικῶν τύπων (Συριακός, 

Αἰγυπτιακός, Αἰθιοπικός, Δυτικός κ.ἄ), χωρὶς ὅμως νὰ 

ἀποστασιοποιηθοῦν ἀπὸ τὸν βασικὸ πυρήνα τῆς θείας εὐχαριστίας, τὴν 

«Ἀναφορὰ»149 καὶ κυρίως τὴν «Ἐπίκληση», ἂν ἐξαιρέσουμε τὸν Ρωμαϊκὸ 

τύπο, ὁ ὁποῖος τὴν ἀπέρριψε, συμπαρασύροντας μαζί του καὶ ὅλους τοὺς 

ἄλλους δυτικοὺς λειτουργικοὺς τύπους. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
149 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἡ ἔννοια τῆς Ἀναφορᾶς στὴ Θεία Λειτουργία, Περιοδικὸ «Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – 

Τεῦχ. 1, Ἰανουάριος 2013, σελ. 8-10. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε΄ 

 

ΟΙ ΠΡΩΤΕΣ ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ 

 

ΚΛΗΜΕΝΤΟΣ ΠΑΠΑ ΡΩΜΗΣ πρὸς Κορινθίους Α΄ (τέλος α’ αἰ.) 150 

(Μαρτυρίες) 

 

Ὁ Κλήμης στὴν πρὸς Κορινθίους151 κάνει λόγο γιά τή λειτουργικὴ 

σύναξη152 …Καί ἡμεῖς οὖν ἐν ὁμονοίᾳ ἐπί τό αὐτό συναχθέντες153, περί 

προσφορῶν καὶ λειτουργιῶν, καὶ καιρούς προσευχῆς, ποὺ πρέπει νὰ 

γίνονται μὲ τάξη, σύμφωνα μὲ τὴν ἀποστολικὴ παράδοση καὶ τὸ θέλημα 

τοῦ Κυρίου· …Πάντα τάξει ποιεῖν ὀφείλομεν, ὅσα ὁ δεσπότης ἐπιτελεῖν 

ἐκέλευσε κατά καιρούς τεταγμένους. Τάς τε προσφοράς καὶ λειτουργίας 

ἐπιτελεῖσθαι καὶ οὐκ εἰκῇ ἢ ἀτάκτως ἐκέλευσε γίνεσθαι ἀλλ’ ὡρισμένοις 

καιροῖς καὶ ὥραις154. Ἐπίσης μνημονεύει τὴ λειτουργικὴ χρήση τοῦ 

ἐπινικίου ὕμνου155, ἐνῶ ἡ ἐπιστολή του κατακλείεται μὲ δοξολογικὴ 

προσευχὴ τριαδολογικοῦ χαρακτήρα, ἡ ὁποία μοιάζει μὲ τὶς εὐχὲς τῆς 

θείας λειτουργίας156. 

 

 

 

                                                 
150 Κλήμεντος Ρώμης, Α’ Κορινθίους, ΒΕΠΕΣ 1, σελ. 13 – 39. 

151 Βλ. Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 7-15 
152 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 121 ἑξ. 
153 Α’ Κορ. ια΄ 20. 

154 Α’ Κορ. μ΄ 1. 
155 Ἠσ. ς΄ 3 – Α’ Κορ. μδ΄ 6. 
156 Κλήμεντος Ρώμης, Ἐπιστολὴ πρὸς Κορινθίους Α’, LXV 2., ΒΕΠΕΣ 1, σελ. 39. Ἡ χάρις τοῦ κυρίου 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ μεθ' ὑμῶν καὶ μετὰ πάντων πανταχῆ τῶν κεκλημένων ὑπὸ τοῦ θεοῦ δι' αὐτοῦ, δι' 

οὗ αὐτῷ δόξα, τιμή, κράτος καὶ μεγαλωσύνη, θρόνος αἰώνιος ἀπὸ τῶν αἰώνων εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 

αἰώνων. Ἀμήν. 
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Κλήμεντος (Ῥώμης) πρὸς Κορινθίους ἐπιστολὴ Α’. 

 

Ὁ Κλήμης Ρώμης σχετικὰ μὲ τὴ χρήση τοῦ ἐπινίκιου ὕμνου 

ἀναφέρει157: …Ὁ ἀγαθὸς ἐργάτης μετὰ παρρησίας λαμβάνει τὸν ἄρτον τοῦ 

ἔργου αὐτοῦ· ὁ νωθρὸς καὶ παρειμένος οὐκ ἀντοφθαλμεῖ τῷ ἐργοπαρέκτῃ 

αὐτοῦ. Δέον οὖν ἐστὶν προθύμους ἡμᾶς εἶναι εἰς ἀγαθοποιΐαν· ἐξ αὐτοῦ γάρ 

ἐστιν τὰ πάντα. Προλέγει γὰρ ἡμῖν· «Ἰδοὺ ὁ κύριος, καὶ ὁ μισθὸς αὐτοῦ πρὸ 

προσώπου αὐτοῦ, ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατὰ τὸ ἔργον αὐτοῦ.» Προτρέπεται 

οὖν ἡμᾶς πιστεύοντας ἐξ ὅλης τῆς καρδίας ἐπ’ αὐτῷ μὴ ἀργοὺς μηδὲ 

παρειμένους εἶναι ἐπὶ πᾶν ἔργον ἀγαθόν. Τὸ καύχημα ἡμῶν καὶ ἡ παρρησία 

ἔστω ἐν αὐτῷ· ὑποτασσώμεθα τῷ θελήματι αὐτοῦ· κατανοήσωμεν τὸ πᾶν 

πλῆθος τῶν ἀγγέλων αὐτοῦ, πῶς τῷ θελήματι αὐτοῦ λειτουργοῦσιν 

παρεστῶτες. Λέγει γὰρ ἡ γραφή· «Μύριαι μυριάδες παρειστήκεισαν αὐτῷ, 

καὶ χίλιαι χιλιάδες ἐλειτούργουν αὐτῷ, καὶ ἐκέκραγον· Ἅγιος, ἅγιος, 

ἅγιος κύριος σαβαώθ, πλήρης πᾶσα ἡ κτίσις τῆς δόξης αὐτοῦ»158. 

Ἐπίσης ἀποτελεῖ βασικὴ προϋπόθεση ἡ ἐσωτερικὴ διάθεση τοῦ 

πιστοῦ, δηλαδὴ ἡ πρόθεση τῆς συνελεύσεως «ἐπὶ τὸ αὐτό»· …Καὶ ἡμεῖς 

οὖν, ἐν ὁμονοίᾳ, ἐπὶ τὸ αὐτὸ συναχθέντες159 τῇ συνειδήσει, ὡς ἐξ ἑνὸς 

στόματος βοήσωμεν πρὸς αὐτὸν ἐκτενῶς εἰς τὸ μετόχους ἡμᾶς γενέσθαι τῶν 

μεγάλων καὶ ἐνδόξων ἐπαγγελιῶν αὐτοῦ. Λέγει γάρ· «Ὀφθαλμὸς οὐκ εἶδεν 

καὶ οὖς οὐκ ἤκουσεν καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη, ὅσα ἡτοίμασεν 

τοῖς ὑπομένουσιν αὐτόν.160 

 Γίνεται προτροπὴ ἀπὸ τὸν Κλήμεντα ὅσων ἀφοροῦν στὴ τάξη στὸ 

ποῦ, στὸ πότε, καὶ μέσω ποίων πρέπει νὰ ἐπιτελεῖται ἡ θεία εὐχαριστία. 

                                                 
157 Ἠσ. ς΄ 3. 
158 Κλήμεντος Ρώμης, Ἐπιστολὴ πρὸς Κορινθίους Α’, κεφ. λδ΄, PG 1, 276A-277A. Ὅ.π., XXXIV. 1-6, 

ΒΕΠΕΣ 1, σελ. 26. 
159 Πράξ. β΄ 44: …πάντες δὲ οἱ πιστεύοντες ἦσαν ἐπὶ τὸ αὐτὸ καὶ εἶχον ἅπαντα κοινά… 
160 Α΄Κορ. β΄ 9. 
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…Προδήλων οὖν ἡμῖν ὄντων τούτων καὶ ἐγκεκυφότες εἰς τὰ βάθη τῆς θείας 

γνώσεως πάντα τάξει ποιεῖν ὀφείλομεν, ὅσα ὁ δεσπότης ἐπιτελεῖν 

ἐκέλευσεν κατὰ καιροὺς τεταγμένους· Τάς τε προσφορὰς καὶ λειτουργίας 

ἐπιτελεῖσθαι, καὶ οὐκ εἰκῇ ἢ ἀτάκτως ἐκέλευσεν γίνεσθαι, ἀλλ’ ὡρισμένοις 

καιροῖς καὶ ὥραις· ποῦ τε καὶ διὰ τίνων ἐπιτελεῖσθαι θέλει, αὐτὸς ὥρισεν 

τῇ ὑπερτάτῳ αὐτοῦ βουλήσει, ἵν’ ὁσίως πάντα γινόμενα ἐν εὐδοκήσει 

εὐπρόσδεκτα εἴη τῷ θελήματι αὐτοῦ. Oἱ οὖν τοῖς προστεταγμένοις καιροῖς 

ποιοῦντες τὰς προσφορὰς αὐτῶν εὐπρόσδεκτοί τε καὶ μακάριοι· τοῖς γὰρ 

νομίμοις τοῦ δεσπότου ἀκολουθοῦντες οὐ διαμαρτάνουσιν. Τῷ γὰρ ἀρχιερεῖ 

ἴδιαι λειτουργίαι δεδομέναι εἰσὶν καὶ τοῖς ἱερεῦσιν ἴδιος ὁ τόπος 

προστέτακται καὶ λευΐταις ἴδιαι διακονίαι ἐπίκεινται· ὁ λαϊκὸς ἄνθρωπος 

τοῖς λαϊκοῖς προστάγμασιν δέδεται...161. 

Ἀναφέρεται στὴν εὐταξία τῶν προσφορῶν· …Ἕκαστος ἡμῶν, 

ἀδελφοί, ἐν τῷ ἰδίῳ τάγματι εὐαρεστείτω τῷ θεῷ ἐν ἀγαθῇ συνειδήσει 

ὑπάρχων, μὴ παρεκβαίνων τὸν ὡρισμένον τῆς λειτουργίας αὐτοῦ κανόνα, ἐν 

σεμνότητι. Oὐ πανταχοῦ, ἀδελφοί, προσφέρονται θυσίαι ἐνδελεχισμοῦ ἢ 

εὐχῶν ἢ περὶ ἁμαρτίας καὶ πλημμελείας, ἀλλ’ ἢ ἐν Ἱερουσαλὴμ μόνῃ· κἀκεῖ 

δὲ οὐκ ἐν παντὶ τόπῳ προσφέρεται, ἀλλ’ ἔμπροσθεν τοῦ ναοῦ πρὸς τὸ 

θυσιαστήριον, μωμοσκοπηθὲν τὸ προσφερόμενον διὰ τοῦ ἀρχιερέως καὶ 

τῶν προειρημένων λειτουργῶν. Oἱ οὖν παρὰ τὸ καθῆκον τῆς βουλήσεως 

αὐτοῦ ποιοῦντές τι θάνατον τὸ πρόστιμον ἔχουσιν. Ὁρᾶτε, ἀδελφοί· ὅσῳ 

πλείονος κατηξιώθημεν γνώσεως, τοσούτῳ μᾶλλον ὑποκείμεθα κινδύνῳ162. 

 

 

 

                                                 
161 Κλήμεντος Ρώμης, Ἐπιστολὴ πρὸς Κορινθίους Α΄, κεφ. μ΄, PG 1, 288Α-289Α. Ὅ.π., XL 1-5, ΒΕΠΕΣ 1, 

σελ. 29., Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 122.  
162 Κλήμεντος Ρώμης, Ἐπιστολὴ πρὸς Κορινθίους Α΄, κεφ. μα΄, PG 1, 289A-292A. Ὅ.π., XLI 1-4, ΒΕΠΕΣ 

1, σελ. 29.  
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ΔΕΥΤΕΡΟΣ ΑΙΩΝΑΣ 

 

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ  

ΤΗΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗΣ ΧΡΙΣΤΟΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΠΝΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄ 

 

ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΩΝ-ΔΟΞΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΥΧΩΝ 

ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΗΜΙΣΥ ΤΟΥ Β΄ ΑΙΩΝΑ 

 

Ἡ διαμόρφωση τῶν πρώτων εὐχαριστιακῶν ἀναφορῶν 

 

 Μέχρι καὶ τὸν δεύτερο αἰώνα δὲν ὑπῆρξε σταθερὸ κείμενο γιὰ τὶς 

εὐχὲς τῆς Θείας Εὐχαριστίας. Τὸ περιεχόμενο τῶν εὐχῶν ἦταν προϊὸν 

ἐλεύθερης ἐμπνεύσεωςς, κατὰ τὸ «ὅση δύναμις αὐτῷ». Ἀπὸ τὸν τρίτο 

αἰώνα καὶ ἐντεῦθεν ἔχουμε τὴν καταγραφὴ τῆς προφορικῆς παραδόσεως, 

μὲ τὴν ἴδια περίπου δομή, καὶ ἑνὸς πλῆθος εὐχῶν γιὰ τὴ θεία εὐχαριστία, 

μὲ ἀναφορὰ στοὺς ἱεροὺς συγγραφεῖς τους, εἴτε γνήσιες εἶναι αὐτές, εἴτε 

ψευδεπίγραφες. 

Στὴν ἀρχαϊκὴ περίοδο - ἀλλὰ καὶ διαχρονικά - ἡ θεία εὐχαριστία 

ἀποτελοῦσε τὸ κέντρο τῆς λατρευτικῆς ζωῆς τῶν Χριστιανῶν. Μὲ αὐτὴ 

συνδέονταν ὅλες οἱ ἄλλες λατρευτικὲς καὶ πνευματικὲς ἐκδηλώσεις τῆς 

ἐκκλησίας. Ἡ εὐχαριστιακὴ σύναξη γιὰ τὴν «κλάση τοῦ ἄρτου», 

ὑπεμφαίνεται στὶς Πράξεις τῶν Ἀποστόλων πὼς τελεῖτο καθημερινά: 

…καθ᾿ ἡμέραν τε προσκαρτεροῦντες ὁμοθυμαδὸν ἐν τῷ ἱερῷ, κλῶντές τε 

κατ᾿ οἶκον ἄρτον, μετελάμβανον τροφῆς ἐν ἀγαλλιάσει καὶ ἀφελότητι 
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καρδίας…163. Οἱ συμμετέχοντες εἶχαν τὴ συνείδηση ὅτι συμμετέχουν στὸ 

ἕνα καὶ μοναδικὸ δεῖπνο τοῦ Κυρίου, καὶ συμπεριελάμβανε διδαχή, 

προσευχή, καθαγιασμὸ καὶ μετάδοση τῶν εὐχαριστηθέντων. 

Δὲν ὑπῆρξε ποτὲ ἀπόλυτη ταύτηση τοῦ δείπνου συνεστίασης 

(ἀγάπες) μὲ τὸ μυστήριο τῆς κλάσεως τοῦ ἄρτου, ἀλλὰ συνύπαρξη, αὐτὰ 

τὸν δεύτερο αἰώνα διαχωρίζονται μεταξύ τους (Ἰουστῖνος). 

Κατὰ τὴν ἀρχαία συνήθεια τῆς πρώτης ἐκκλησίας ἡ θεία 

εὐχαριστία ἐτελεῖτο σὲ ἰδιωτικὲς κατοικίες, ὅπως μαρτυρεῖται στὴν Καινὴ 

Διαθήκη164. Στὸ μυστήριο συμμετεῖχαν κατὰ βάση τὰ μέλη τῆς τοπικῆς 

ἐκκλησίας, ἐνῶ ὁ χρόνος τέλεσής του ἦταν Σάββατο ἑσπέρας, ἡ ὁποία 

ἐθεωρεῖτο ἤδη Κυριακή, ἀφοῦ ἡ ἀλλαγὴ τῆς ἡμέρας γιὰ τὴν ἐποχὴ 

γινόταν τὶς ἑσπερινὲς ὧρες, τῆς προηγούμενης ἡμέρας. Τὸ Κυριακὸ 

Δεῖπνο ἀργότερα ἀποχωρίστηκε ἀπὸ τὸ μυστήριο, λόγω καταχρήσεων,  

ποὺ παρατηρήθηκαν, καὶ καθιερώθηκαν οἱ ἀγάπες, ὅπως ἤδη ἔχει 

ἀναφερθεῖ. Ἀργότερα ὅμως μεταφέρθηκε ἡ τέλεση κατὰ τὴν πρωϊνὴ 

σύναξη, ἐνῶ ὑπεύθυνος γιὰ τὴ τέλεση τοῦ μυστηρίου ἦταν συνήθως ὁ 

ἐπίσκοπος. 

Ἐκτὸς ἀπὸ τὴν Καινὴ Διαθήκη ὁ μυστηριακὸς χαρακτήρας τῆς 

Εὐχαριστίας εἶναι σαφὴς καὶ μέσα ἀπὸ τοὺς πρώτους ἐκκλησιαστικοὺς 

συγγραφεῖς. Ὁ Ἰγνάτιος ὁ Θεοφόρος (+120) εἶναι χαρακτηριστικὸ πὼς 

ἀναφέρει ὅτι ἡ θεία κοινωνία εἶναι …φάρμακον ἀθανασίας, ἀντίδοτον τοῦ 

μὴ ἀποθανεῖν, ἀλλὰ ζῆν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ διαπαντός…165, ἐνῶ ὁμολογεῖ πὼς 

…εὐχαριστίαν σάρκαν εἶναι τοῦ σωτῆρος ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, τὴν ὑπὲρ τῶν 

ἁμαρτιῶν παθοῦσαν, ἦν τῇ χρηστότητι ὁ Πατὴρ ἔγειρε166... Ὁ δὲ Ἰουστῖνος 

(+150) ἀναφέρει …Καὶ τροφὴν αὔτη καλεῖται παρ’ ἡμῖν εὐχαριστία...οὐ γὰρ 

                                                 
163 Πράξ. β΄ 46. 

164 Πράξ. ιβ΄ 17, κα΄ 18. 
165 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, πρός Ἐφεσίους, ΒΕΠΕΣ 2, XX 2, σελ. 268.  
166 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Σμυρναίοις, ΒΕΠΕΣ 2, VII 1, σελ. 281.  
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ὡς κοινὸν ἄρτον, οὐδὲ κοινὸν πόμα ταῦτα λαμβάνομεν...ἀλλ’ ὂν τρόπον διὰ 

λόγου θεοῦ σαρκοποιηθεὶς Ἰησοῦς Χριστός...ἑξῆς αἷμα καὶ σάρκες κατὰ 

μεταβολὴν τρέφονται ἠμῶν...167. Ὁ Εἰρηναῖος Λουγδούνου ἀναφέρει 

συμπληρώνοντας: …ὡς γὰρ ἀπὸ τῆς γὴς ἄρτος, προσλαβόμενος τὴν 

ἐπίκλησιν τοῦ θεοῦ, οὐκέτι κοινὸς ἄρτος ἐστίν, ἂλλ εὐχαρίστια δύο 

πραγμάτων συνεστηκυία, ἐπιγείου τε καὶ οὐρανίου, οὕτως καὶ σώματα 

ἠμῶν, μεταλαμβάνοντα τῆς εὐχαριστίας, μηκέτι εἶναι φθαρτά, τὴν ἐλπίδα 

τῆς εἰς αἰώνα ἀναστάσεως ἔχοντα…168. 

Εἶναι σημαντικὸ ὅτι καὶ ὁ Παῦλος, ὅπως καὶ οἱ συνοπτικοί, τονίζουν 

τὴν ἐσχατολογικὴ διάσταση τοῦ μυστηρίου καὶ τὴν τέλεσή του στὸ 

διηνεκές, ὡς συνεχὴ τροφὴ πρὸς συντήρηση τοῦ μυστικοῦ σώματος τῆς 

ἐκκλησίας, σὲ ἀνάμνηση τοῦ Κυρίου· «τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν 

ἀνάμνησιν169». Ἡ «ἀνάμνηση» δὲν γίνεται «εἰς ἐμπόδιον λήθης», ἀλλὰ 

ζωντανὴ ἐπικοινωνία μὲ τὸν Χριστό. Ἡ μνήμη Του εἶναι ἡ ζωντανὴ 

παρουσία Του,  εἶναι ἡ ὑπόσχεση ὅτι «μεθ’ ὑμῶν εἰμὶ πάσας τὰς ἡμέρας 

ἕως τῆς συντελείας τοῦ αἰῶνος170». Ἐγκαινιάζεται μία νέα καὶ στενὴ σχέση 

μὲ τὸν Χριστὸ ἡ ὁποία δὲν πρόκειται νὰ καταργηθεῖ, ἀλλὰ ἀρχίζει τώρα 

στὸν παρόντα κόσμο, ἐνῶ θὰ τελειωθεῖ καὶ θὰ πληρωθεῖ στὴ μέλλουσα 

βασίλεια. 

 

Ἡ Δοξολογία-Εὐλογία ὡς «Καθαγιασμός» 

 

Μπορεῖ καὶ κατὰ τὸν δεύτερο αἰώνα νὰ μὴν ὑπάρχει στὰ παλαιὰ 

λειτουργικὰ κείμενα ὁρισμένη καθαγιαστικη εὐχή, ἀλλὰ ἐνεργεῖ 

                                                 
167 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, ΒΕΠΕΣ 3, 66,1-2, σελ. 197.  

168 Εἰρηναίου Λυῶνος, Κατά αἱρέσεων, Lib. IV,  Cup. XVII, PG 7, 1028B-1029A.  
169 A΄ Κορ. ια΄ 24-25, Λκ. κβ΄ 19. 
170 Μτ. κη΄ 20. 
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μεταποιητικὰ ἡ εὐχαριστία καὶ ἡ χρήση τῆς ὕλης τῶν δώρων171. Αὐτὴ ἢ 

διαδικασία λειτουργεῖ ὡς «καθαγιαστική»172, χωρὶς αὐτὸ νὰ σημαίνει ὅτι 

εἶναι συνειδητὴ ἡ ἔννοια τοῦ καθαγιασμοῦ173, ὅπως αὐτὴ νοήθηκε ἀπὸ τὸ 

δεύτερο ἥμισυ τοῦ β΄ αἰώνα καὶ μετά. Ἡ ἐκφορὰ ὁλόκληρης τῆς 

εὐχαριστήριας εὐχῆς ἐνεργεῖ σύμφωνα μὲ τὴν πρόθεση, ἢ τὴν προσδοκία 

τῆς συνάξεως γιὰ τὸ ἀποτέλεσμα, δηλαδή, τῆς μεταβολῆς στὰ καθαρὰ 

εὐχαριστιακὰ πλαίσια τῆς ἀναφορᾶς, ὑπὸ τὴν ὁποιαδήποτε μορφὴ αὐτὴ 

ὑφίστατο, ἀφοῦ ἐστερεῖτο σαφοῦς ἐπικλήσεως. 

Σ’ αὐτὴ τὴν πρώτη περίοδο, ὅπου δὲν ἔχουμε ἀκόμη ἐπίκληση, τὸ 

ἀποτέλεσμα, ἢ τὸν ρόλο της τὸν εἶχε ἐξ ὁλοκλήρου ἡ εὐχαριστιακὴ εὐχή, 

χωρὶς τὸ γεγονὸς αὐτὸ νὰ ταυτίζεται μὲ τὴν μεταγενέστερη ἐξωτερικὴ 

ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως. Ἐδῶ καὶ τώρα, δὲν μπορεῖ νὰ λεχθεῖ ὅτι 

διακρίνεται κάποιο σημεῖο τὸ ὀποῖο νὰ μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ ὅτι ἐπέχει ἕνα 

τέτοιο ρόλο, καθοριστικό, γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων, ἀλλ’ ἀντίθετα ἡ 

σύναξη εἶχε τὴν πεποίθηση καὶ τὴ βεβαιότητα ὅτι μετὰ τὸ πέρας τῆς 

εὐχαριστήριας εὐχῆς μεταλαμβάνει σῶμα καὶ αἷμα Κυρίου. 

Ἡ πρώτη ἐκκλησία διαμόρφωσε τὴν εὐχαριστιακή της πράξη βάσει 

τοῦ Καινοδιαθηκικοῦ σχήματος: προσφορὰ – εὐχαριστία – ἐπίκληση – 

κλάση – μετάληψη. Ἡ πρώτη ἐκκλησία δὲν φαίνεται νὰ εἶχε «ἐπίκληση», 

ὅπως τουλάχιστον τὴν ἐννοοῦμε ἐμεῖς σήμερα, ἐνῶ ὑποστηρίχθηκε ἀπὸ 

σύγχρονους θεολόγους ὅτι ἡ ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως ἦταν διάχυτη σὲ 

ὅλο τὸ περιεχόμενο τῆς ἀναφορᾶς, δηλαδὴ ὅτι ἐπρόκειτο γιὰ 

εὐχαριστιακὴ ἀναφορά, ἢ ὅτι αὐτὴ τὴ συνείδηση εἶχαν οἱ πρῶτοι 

χριστιανοὶ συμμετέχοντες στὴ θεία λειτουργία. Βασικὰ στοιχεῖα ἦσαν ἡ 

εὐχαριστία στὸν Θεὸ καὶ ἡ δοξολογία, μὲ πρόθεση τὴ μετάληψη τοῦ 

σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Κυρίου. Αὐτὴ ἡ εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ 

                                                 
171 Βλ. Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 132-145., Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 133. 
172 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 325 
173 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 159. 
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γίνεται ἀργότερα εἰσαγωγικὸ τμῆμα τῆς μεταγενέστερης ἐκτενοῦς 

ἀναφορᾶς, ὅπως θὰ δοῦμε ἀναλυτικὰ ἀκολούθως στοὺς δημιουργούς της, 

ὅταν αὐτὴ δευτερογενῶς ἀποκτᾶ στοιχεῖα νέων θεολογικῶν ἐκφράσεων 

περὶ τὴ λατρεία καὶ τὴν πίστη. 

Ἐδῶ ἔχουμε μία περίοδο κατὰ τὴν ὁποία δὲν ὑπάρχει «ἐπίκληση» 

ὑπὸ τὴ σημερινὴ ἔννοια τοῦ ὅρου. Ἡ εὐχαριστία εἶναι τὸ περιεχόμενο τῆς 

ἀναφορᾶς ἡ ὁποία λειτουργεῖ ὡς «ἐπίκληση». Ἡ περίοδος αὐτὴ 

ἐκφράζεται ἀπὸ τὶς εὐαγγελικὲς ἀναφορὲς παράδοσεως τοῦ μυστηρίου, 

τοῦ Ματθαίου καὶ τοῦ Λουκᾶ, σύμφωνα μὲ τὶς ὁποῖες ἡ ἔννοια τῆς 

εὐχαριστίας καὶ τῆς εὐλογίας ταυτίζονται. Κατὰ τὴν πρώτη περίοδο, ὅπως 

καὶ κατὰ τὴ δεύτερη ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη εἶναι 

πραγματική, ἐνῶ ὁ Λόγος ἢ τὸ Πνεῦμα ἐπελαύνουν ἐπὶ τὰ δῶρα γιὰ τὸν 

σκοπὸ αὐτό. Ὁ σεσαρκωμένος Λόγος «ἔρχεται στὸν ἑαυτό του», τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα κατέρχεται πρὸς πραγμάτωση μίας «νέας σαρκώσεως», στὴν 

ὁποία μετέχουμε μὲ ἕνα νέο τρόπο ὑπάρξεως, ἐσχατολογικῆς διαστάσεως 

καὶ προοπτικῆς, ποὺ οἱ ἱστορικὲς συνθῆκες καθορίζουν κάθε φορά, 

ἄλλοτε ὑπὲρ τῆς μίας, καὶ ἄλλοτε ὑπὲρ τῆς ἄλλης ἐπιλογῆς, μὲ κριτήριο 

στὸ ἂν καὶ κατὰ πόσο ἀνταποκρίνεται ἡ δογματικὴ διδασκαλία στὴ μία ἢ 

τὴν ἄλλη περίπτωση. 

 

«ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΙ» ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ» (β΄- ε΄ αἰ.) 

 

 Σὲ αὐτὴ τὴν κατηγορία ἀνήκουν κείμενα ἀπὸ τοῦ β΄ αἰώνα καὶ ἑξῆς, 

καὶ ἀποτελοῦν πολύτιμες πηγὲς σχετικὰ μὲ τὴ λειτουργικὴ καὶ τὴν 

ὀργάνωση τῆς πρώιμης ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς. Εἶναι σημαντικὸ νὰ 

γνωρίζουμε τὸν τόπο καταγραφῆς τῶν πηγῶν, διότι ἕνα κείμενο αὐτῆς τῆς 

κατηγορίας δὲν ἀφορᾶ ὁπωσδήποτε στὴν καθολικὴ πρακτικὴ τῆς 

ἐκκλησίας, ἀλλὰ καὶ σὲ ὅ,τι ἀφορᾶ στὸν τόπο καταγραφῆς της. 
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 Αὐτὲς εἶναι: 

 

1) Διδαχὴ 

2) α) Ἀποστολικὲς διαταγὲς (Κλήμης Ρώμης; +380). Β) Ἀποστολικοί 

κανόνες (δ΄ αἰ.). 

3) Ἀποστολικὴ ἐκκλησιαστικὴ διάταξις ἢ Διαταγαὶ αἱ διὰ τοῦ 

Κλήμεντος καὶ κανόνες ἐκκλησιαστικοὶ τῶν ἁγίων ἀποστόλων (γ΄ 

αἰ.). 

4) Διδασκαλία τῶν ἀποστόλων 12 ἢ Καθολικὴ διδασκαλία τῶν 

δώδεκα ἀποστόλων καὶ ἁγίων μαθητῶν τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν (+230). 

5) Η ΔΙΑΘΗΚΗ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ (δ΄ ἢ ε΄ αἰ.). 

6) Ἀποστολικὴ παράδοση (Ἱππολύτου). 

7) Αἰγυπτιακὴ ἀποστολικὴ Διάταξη (γ΄ αἰ.). 

8) Αἰθιοπικὴ Ἐκκλησιαστικὴ Διάταξη. 

 

Η ΔΙΔΑΧΗ (Περὶ τὸ 100 μ.Χ.)174 

 

Καλεῖται καί: 

Ἢ Διδαχὴ τῶν Ἀποστόλων, 

ἢ Διδαχαὶ τῶν ἀποστόλων175. 

                                                 
174 Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 35. 

175 Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων. ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 215-220. Τὸ κεφ. 1-6, περιλαμβάνει κυρίως τὴν 

ἐκχριστιανισμένη διδασκαλία τῶν δύο ὁδῶν (τῆς ζωῆς καὶ  τοῦ θανάτου). Τὴν κατήχηση αὐτή, οἱ 

πρῶτοι ἐρευνητὲς τὴ συσχέτιζαν μὲ τὴν κατήχηση τῶν προσήλυτων στὴν ἰουδαϊκὴ Συναγωγή, ἐνῶ 

οἱ σύγχρονοι μὲ τὴν περὶ Δύο Ὁδῶν διδασκαλία τοῦ Ἐγχειριδίου Πειθαρχίας τῆς κοινότητας τῶν 

Ἐσσαίων. Ἀξιοσημείωτες εἶναι οἱ ἀναφορὲς στὴν καταδίκη της παιδοφιλίας καὶ τῆς ἔκτρωσης. 

(Διδαχὴ τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων 1, 2). Τὸ δεύτερο περιλαμβάνει ὁδηγίες περὶ βαπτίσματος, 

νηστείας καὶ Εὐχαριστίας (κεφ. 7-10), ἀλλὰ καὶ ὁδηγίες (κεφ. 11-15) γιὰ τὸ πῶς νὰ διακρίνουν οἱ 

πιστοί τους ἀληθινοὺς προφῆτες ἀπὸ τοὺς ψευδοπροφῆτες ποὺ ἀποβλέπουν σὲ οἰκονομικὰ ὀφέλη. 

Τὸ κεφ. 16 ἀναφέρεται στὰ γεγονότα ποὺ θὰ συμβοῦν στὶς «τελευταῖες ἡμέρες». 
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ἢ Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων176, 

ἢ Διδαχή Κυρίου διά τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων τοῖς ἔθνεσιν177, ἡ 

ὁποία εἶναι καὶ ἡ πληρέστερη ὅλων. 

Πρόκειται γιὰ ἕνα πρωτοχριστιανικὸ κείμενο, ἡ χρονολόγηση τῆς 

συγγραφῆς του ποικίλει μεταξὺ τῶν ἐρευνητῶν (ἀρχὲς β΄αἰ.)178, ἀφοῦ 

θέματα στὰ ὁποῖα ἀναφέρεται, δὲν φαίνεται νὰ ὑφίστανται ἀργότερα. 

Σύμφωνα μὲ τὴ διδαχὴ φαίνεται ὅτι ὑπάρχει ἀπόλυτη ἀντιστοιχία μὲ τὴν 

εὐχαριστιακὴ πράξη κατὰ τὸν μυστικὸ Δεῖπνο τοῦ Κυρίου179, ἐνῶ μετὰ ἀπὸ 

αὐτὴν βλέπουμε στὴ συνέχεια τὴ λατρεία νὰ ἐμπλουτίζεται μὲ θεολογικὰ 

καὶ λειτουργικὰ στοιχεῖα, ἀλλὰ καὶ εἰκόνες πρὸς κατανόηση τῆς σημασίας 

τοῦ ἄρτου τῆς εὐχαριστίας. 

Ἡ Διδαχὴ ἀπετέλεσε τὴν πιὸ σημαντικὴ ανακάλυψη του 19ου αιώνα, 

ὅσον ἀφορὰ στὴν ἐκκλησιαστικὴ γραμματεία, ἡ ὁποία προκάλεσε 

τεράστιο ἐνθουσιασμὸ καὶ συγκίνηση στοὺς εἰδικοὺς τοῦ θεολογικοῦ 

χώρου, ἂν καὶ δὲν εἶναι γνωστὸς ὁ συντάκτης της. Το κείμενο ἀποτελεῖται 

                                                                                                                                            
Εἶναι ἀξιοσημείωτο τὸ δεύτερο μέρος τῆς Διδαχῆς, ὅπου γίνεται φανερὸ ὅτι ἡ Ἐκκλησία 

μαστιζόταν ἀπὸ ψευδοπροφῆτες καὶ χρειαζόταν κριτήρια γιὰ νὰ τοὺς διακρίνει ἀπὸ τοὺς 

ἀληθινούς. Εἶναι σημαντικὸ ὅτι τὸ κείμενο μᾶς δείχνει πὼς μὲ τὴν ἐντολὴ περὶ χειροτονίας 

ἐπισκόπων ἡ Ἐκκλησία περνοῦσε ἀπὸ τὴν ἐποχὴ τῶν ἀποστόλων καὶ τῶν χαρισματούχων, στὴν 

μετ’ αὐτοὺς ἐποχὴ τῶν μονίμων ποιμένων της. 

Ἡ δομὴ τοῦ κειμένου εἶναι ἡ ἑξῆς:  

Οἱ δύο ὁδοί: Ἡ ὁδὸς τῆς ζωῆς καὶ ἡ ὁδὸς τοῦ θανάτου (κεφ. 1-5. σελ. 215-217). Συμπέρασμα (κεφ. 6. 

σελ. 217). 

Γιὰ τὸ βάπτισμα (κεφ. 7. σελ. 217). 

Γιὰ τὶς ἡμέρες τῆς νηστείας καὶ τῆς προσευχῆς (κεφ. 8, σελ. 217-218). 

Γιὰ τὴν Εὐχαριστία (κεφ. 9-10). 

Γιὰ τοὺς ἀποστόλους τοὺς προφῆτες καὶ τοὺς ψευδοπροφῆτες (κεφ. 11-13). 

Γιὰ τὴ λατρεία τῆς ἡμέρας τοῦ Κυρίου (κεφ. 14). 

Γιὰ τοὺς ἐπισκόπους καὶ τοὺς διακόνους (κεφ. 15). 

Γιὰ τὴν ἀγρύπνια καὶ τὰ γεγονότα ποὺ θὰ συμβοῦν στὶς τελευταῖες ἡμέρες (κεφ. 16). 

Ἐκτὸς τῶν ἄλλων, τὸ κείμενο τῆς Διδαχῆς ἔχει ἐξαιρετικὴ σημασία καὶ γιὰ τὴν ἱστορία τῆς 

λειτουργικῆς ἐκκλησιαστικῆς ποιήσεως, καθὼς σώζει ἔμμετρους ὕμνους ποὺ ἦταν σὲ λειτουργικὴ 

χρήση.  
176 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 125 ἑξ. 

177 Βλ. Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 16-22. 
178 Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 16 καὶ ἑξ. 
179 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 127. 
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από 16 σύντομα κεφάλαια καὶ ἀποτελεῖ πολύτιμη πηγὴ γιὰ τὴ λατρευτικὴ 

ζωὴ καὶ ποιμαντικὴ τάξη τῆς πρώτης ἐκκλησίας. Τὸ κείμενο συγκροτεῖται 

ἀπὸ διαφορετικοῦ περιεχομένου κεφάλαια, ὅπως ἠθικά: I-VI, λειτουργικά: 

VII-X καὶ XIV, περὶ ποιμένων, χειροτονίας καὶ διδασκαλίας: XI—XIII καὶ 

περὶ ἐσχάτων XV, καὶ XVI. Ἐδῶ ὅμως τὰ κεφάλαια ποὺ ἐνδιαφέρουν εἶναι 

τὰ IX, X, καὶ XIV. 

Προφανῶς πρόκειται περὶ ψευδεπιγράφου βιβλίου, τὸ ὁποῖο ἀπηχεῖ 

ἀποστολικὲς παραδόσεις, ἤδη γνωστὸ καὶ σεβαστὸ στοὺς παλαιοὺς 

Πατέρες τῆς ἐκκλησίας180, ἐνῶ τὸ ὄνομα τὸ ὁποῖο δόθηκε σ’ αὐτὸ ἔγινε 

στὴν προσπάθεια νὰ τοῦ ἀποδοθεῖ ἀποστολικὴ προέλευση καὶ συγγραφή. 

Σὲ κάθε περίπτωση ἀποτελεῖ πολύτιμη πηγὴ γιὰ τὴ χριστιανικὴ λατρεία, 

τὸ πολίτευμα καὶ τὴν εὐχαριστιακὴ πρακτικὴ τῆς ἐποχῆς, εἶναι δὲ βέβαιο 

ὅτι ἔχαιρε ἰδιαίτερης ἐκτίμησης ἀπὸ τὴν ἀρχαία Ἐκκλησία. Δὲν ἔχει 

ἐξακριβωθεῖ ἡ γεωγραφική του προέλευση. Πιθανοὶ τόποι θεωροῦνται 

Συρία, Παλαιστίνη, Αἴγυπτος, ἀλλὰ καὶ Μ. Ἀσία. Πρόκειται γιὰ ἕνα ἀπλὸ 

κατηχητικὸ μᾶλλον ἐγχειρίδιο διδασκαλίας διαφόρων θεμάτων 

χριστιανικῆς λατρείας καὶ πίστεως, ἀλλὰ καὶ συμπεριφορᾶς. Είναι 

σύντομη καὶ περιεκτική, φαίνεται ὅτι πολλὰ στοιχεῖα της εἶναι γνωστά, γι’ 

αὐτὸ δὲν ὑπεισέρχεται σὲ λεπτομέριες γιὰ πράγματα τὰ ὁποῖα θεωρεῖ 

δεδομένα. Ἡ Διδαχὴ προβάλλει μία ἐκκλησία μὲ σαφὴ ἰουδαϊκὸ 

χαρακτήρα, ἡ ὁποία δὲν φαίνεται νὰ ἀντιμετωπίζει ἰδιαίτερα 

προβλήματα, ἐκτὸς ἀπ’ αὐτὸ τῶν ψευδοπροφητῶν. 

 

 

 

                                                 
180 Ὁ Κλήμης ὁ Ἀλεξανδρεὺς (150 – 216 μ.Χ.), κατὰ τὶς ἀρχὲς τοῦ 2ου μισοῦ του 2ου αἰώνα, ἤδη 

γνώριζε καὶ χρησιμοποιοῦσε τὴ Διδαχή, ἀλλὰ καὶ ὁ Εὐσέβιος (265 - 340 μ.Χ.) γνωρίζει τὴ Διδαχὴ καὶ 

τὴν κατατάσσει στὶς ἀντιλεγόμενες ἢ νόθες γραφές. Ἐπίσης τὴ γνωρίζει καὶ ὁ Ὠριγένης (182 – 254 

μ.Χ.). 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

101 

 

 

 

 

IX (9) 

 

Στὸ κεφάλαιο θ΄ γίνεται ἐπίκληση στὸν Θεὸ Πατέρα, στὴ 

συνέχεια ἀναφέρεται ὁ τρόπος καθαγιασμοῦ181 τῶν δώρων. Ἐδῶ ἡ 

εὐχαριστία ἔχει τὴν ἔννοια τῆς εὐλογίας (εὐχαριστία=εὐλογία), χωρὶς νὰ 

εἶναι ἀποξενωμένη ἀπὸ τὴν εὐρύτερη ἔννοια τοῦ ὅρου, ἐνῶ ὑπεμφαίνεται 

ἡ ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου σὲ ἐμβρυώδη μορφή, ὑπὲρ τῆς 

«ἁγίας ἀμπέλου Δαυὶδ τοῦ παιδός». …1 Περὶ δὲ τῆς εὐχαριστίας182, οὕτως 

εὐχαριστήσατε· 2 πρῶτον περὶ τοῦ ποτηρίου· Εὐχαριστοῦμέν σοι, πάτερ 

ἡμῶν, ὑπὲρ τῆς ἁγίας ἀμπέλου Δαυὶδ τοῦ παιδός σου183, ἧς ἐγνώρισας ἡμῖν 

διὰ Ἰησοῦ τοῦ παιδός σου· σοὶ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 3 Περὶ δὲ τοῦ 

κλάσματος184· Εὐχαριστοῦμέν σοι, πάτερ ἡμῶν, ὑπὲρ τῆς ζωῆς καὶ γνώσεως, 

ἧς ἐγνώρισας ἡμῖν διὰ Ἰησοῦ τοῦ παιδός σου· σοὶ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Ἀμήν. 4 Ὥσπερ ἦν τοῦτο τὸ κλάσμα διεσκορπισμένον ἐπάνω τῶν ὀρέων καὶ 

συναχθὲν ἐγένετο ἕν185, οὕτω συναχθήτω σου ἡ ἐκκλησία ἀπὸ τῶν περάτων 

τῆς γῆς εἰς τὴν σὴν βασιλείαν· ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ δόξα καὶ ἡ δύναμις εἰς τοὺς 

αἰῶνας. Ἀμήν. 5 Μηδεὶς δὲ φαγέτω μηδὲ πιέτω ἀπὸ τῆς εὐχαριστίας ὑμῶν, 

ἀλλ΄ οἱ βαπτισθέντες εἰς ὄνομα κυρίου· καὶ γὰρ περὶ τούτου εἴρηκεν ὁ 

κύριος· Μὴ δῶτε τὸ ἅγιον τοῖς κυσί…186. Στὸ κεφάλαιο θ΄ παρατίθεται ἡ 

ἀναφορὰ τῶν εὐχαριστιακῶν εὐχῶν «περὶ τοῦ ποτηρίου» καὶ «περὶ τοῦ 

κλάσματος», ἐνῶ ἀκολουθεῖ ἡ εὐχὴ «μετὰ τὸ ἐμπλησθῆναι», στὴν ὀποία 

                                                 
181 Ὡς τρόπος καθαγιασμοῦ ἐννοεῖται ἡ ἐπενέργεια τοῦ ἐπελευθησομένου προσώπου τῆς ἁγίας 

Τριάδος καὶ οὐδὲν πλέον. Ὑπενθυμίζουμε ὅτι ἡ ἔννοια τοῦ καθαγιασμοῦ δὲν εἶναι αὐτὴ τὴν ὁποία 

ἐννοῦμε ἀπὸ τὸν Ἰουστῖνο, ἢ καλύτερα τὸν Εἰρηναῖο καὶ ἐντεῦθεν. 
182 Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, IX 1-2. ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 218.  
183 Λκ. α΄ 69. 

184 Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, IX 3-5. ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 218.  
185 Ἰω. ια΄ 52. 
186 Μτ. ζ΄ 6. 

http://www.orthodoxfathers.com/Luke-01
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ἐκτίθεται ἡ πληροφορία περὶ ἐλευθερίας αὐτοσχεδιασμοῦ τῶν Προφητῶν 

στὴν εὐχαριστία187. 

 

X (10) 

 

  Στὸ κεφάλαιο ι΄ ἔχουμε τὴν εὐχαριστία «μετὰ δὲ τὸ ἐμπλησθῆναι», 

γιὰ τὴν αἰώνια «πνευματικὴν τροφὴν καὶ ποτὸν καὶ ζωὴν αἰώνιον διὰ 

Ἰησοῦ τοῦ Παιδός» ποὺ ἔδωσε ὁ Θεὸς στοὺς ἀνθρώπους, ποὺ προμηνύει 

ὅτι ἡ ἀναφορὰ στὸν «παίδα Ἰησοῦ» προαναφέρεται στὴν μετ’ ἔπειτα 

ἐπίκληση τοῦ Λόγου. …1 Μετὰ δὲ τὸ ἐμπλησθῆναι οὕτως εὐχαριστήσατε· 

2 Εὐχαριστοῦμέν σοι, πάτερ ἅγιε188, ὑπὲρ τοῦ ἁγίου ὀνόματός σου189, οὗ 

κατεσκήνωσας ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν, καὶ ὑπὲρ τῆς γνώσεως καὶ πίστεως 

καὶ ἀθανασίας, ἧς ἐγνώρισας ἡμῖν διὰ Ἰησοῦ τοῦ παιδός σου· σοὶ ἡ δόξα εἰς 

τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 3 Σύ, δέσποτα παντοκράτορ, ἔκτισας τὰ πάντα ἕνεκεν 

τοῦ ὀνόματός σου, τροφήν τε καὶ ποτὸν ἔδωκας τοῖς υἱοῖς τῶν ἀνθρώπων εἰς 

ἀπόλαυσιν, ἵνα σοι εὐχαριστήσωσιν, ἡμῖν δὲ ἐχαρίσω πνευματικὴν τροφὴν 

καὶ ποτὸν εἰς ζωὴν αἰώνιον διὰ Ἰησοῦ τοῦ παιδός σου. 4 Πρὸ πάντων 

εὐχαριστοῦμέν σοι, ὅτι δυνατὸς εἶ190· σοὶ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 5 

Μνήσθητι, κύριε, τῆς ἐκκλησίας σου, τοῦ ῥύσασθαι αὐτὴν ἀπὸ παντὸς 

πονηροῦ καὶ τελειῶσαι αὐτὴν ἐν τῇ ἀγάπῃ σου191, καὶ σύναξον αὐτὴν ἀπὸ 

τῶν τεσσάρων ἀνέμων192, τὴν ἁγιασθεῖσαν, εἰς τὴν σὴν βασιλείαν, ἣν 

ἡτοίμασας αὐτῇ· ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 6 

Ἐλθέτω χάρις καὶ παρελθέτω ὁ κόσμος οὗτος. Ἀμήν. ὡσαννὰ τῷ οἴκῳ 

                                                 
187 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 115-116. 
188 Ἰω. ιζ΄ 11. 
189 Ἰω. ιζ΄ 26. 

190 Ἀπ. ια΄ 17. 
191 Α΄ Ἰω. 2β΄ 5. 
192 Μτ. κδ΄ 31. 
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Δαυίδ193. Εἴ τις ἅγιός ἐστιν, ἐρχέσθω· εἴ τι οὐκ ἐστι, μετα νοείτω· μαραναθά 

(Ἔρχου Κύριε). Ἀμήν. 7. Τοῖς δὲ προφήταις ἐπιτρέπετε εὐχαριστεῖν, ὅσα 

θέλουσιν. Ἡ ἐλευθερία τῶν Προφητῶν σύμφωνα μὲ τὸ ι΄, «νὰ εὐχαριστοῦν 

ὅσα θέλουν», εἶναι δεδομένη. Ἔχουν τὴ δυνατότητα νὰ ἀναφέρωνται πέρα 

ἀπὸ τὸ καθιερωμένο κείμενο κατ’ ἔμπνευση, ἐνῶ τὸ καταγεγραμμένο 

ἀποτελεῖ ὑπόδειγμα καὶ ὄχι δέσμευση194. Ἡ θεία εὐχαριστία τελεῖται μαζὶ 

μὲ τὸ «κοινὸ δεῖπνο» τῶν Χριστιανῶν. Οἱ μαρτυρίες τῶν κεφαλαίων θ΄ καὶ 

ι΄ περὶ τῆς θείας εὐχαριστίας δείχνουν ὅτι ἡ «εὐχαριστία» χρησιμοποιεῖται 

ὡς ὅρος, περιεχόμενο καὶ λειτουργικὴ πράξη. Ἀναφέρονται οἱ 

«συμμετέχοντες» στὴν εὐχαριστία, ἐξαίρεται ἡ ἐσχατολογικὴ διάσταση 

τῆς θείας εὐχαριστίας, ἡ ἑνότητα τῆς Ἐκκλησίας στὴ θεία εὐχαριστία, 

μαρτυρεῖται ἡ δυνατότητα εὐχαριστιακῆς προσευχῆς τῶν Προφητῶν, 

μαρτυρεῖται ἡ πρόσκληση «ἐρχέσθω» γιὰ τὴ θεία Μετάληψη, ἐνῶ 

ὁλόκληρο τὸ κέφ. 10 εἶναι μία ἀπὸ τὶς ἀρχαιότερες εὐχὲς ἀναφορᾶς τῆς 

θείας εὐχαριστίας. 

 

XIV (14) 

 

Καὶ στὸ κεφάλαιο ιδ΄ γίνεται πάλι ἀναφορὰ στὴν εὐχαριστία ὑπὸ 

προϋποθέσεις, ἀλλὰ καὶ στὴν προφητεία τοῦ Μαλαχία περὶ «καθαρᾶς 

θυσίας»195. …1 Κατὰ κυριακὴν (καθ’ ἡμέραν) δὲ κυρίου συναχθέντες 

κλάσατε ἄρτον καὶ εὐχαριστήσατε, προεξομολογησάμενοι τὰ 

παραπτώματα ὑμῶν, ὅπως καθαρὰ ἡ θυσία ὑμῶν ᾖ. 2 Πᾶς δὲ ἔχων τὴν 

ἀμφιβολίαν μετὰ τοῦ ἑταίρου αὐτοῦ μὴ συνελθέτω ὑμῖν, ἕως οὗ 

διαλλαγῶσιν, ἵνα μὴ κοινωθῇ ἡ θυσία ὑμῶν. 3 Αὕτη γάρ ἐστιν ἡ ῥηθεῖσα ὑπὸ 

                                                 
193 Μτ.κα΄ 9. 
194Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, X 1-7. ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 218., Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 115-116. 
195 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 108-109. 
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κυρίου· Ἐν παντὶ τόπῳ καὶ χρόνῳ προσφέρειν μοι θυσίαν καθαράν196· ὅτι 

βασιλεὺς μέγας εἰμί, λέγει κύριος, καὶ τὸ ὄνομά μου θαυμαστὸν ἐν τοῖς 

ἔθνεσι197. 

Εἶναι βέβαιο ὅτι ὁ αὐτοσχεδιασμὸς τῶν εὐχῶν198 εἶναι στοιχεῖο τῆς 

ἐποχῆς αὐτῆς, ὅπως εἶναι βέβαιο ὅτι ἡ εὐχαριστήριος εὐχὴ δὲν εἶχε 

ὁποιοδήποτε στοιχεῖο ἐπικλήσεως, ὅπως αὐτὸ διαμορφώνεται ἀργότερα, 

ἀπλῶς «συναχθέντες ἄρτον εὐχαριστοῦσαν». Ἂν ζητηθεῖ κάποιο 

στοιχεῖο ἐπικλήσεως στὴν εὐχαριστιακὴ εὐχή, αὐτὸ σίγουρα δὲν μπορεῖ 

νὰ ἐντοπισθεῖ σαφῶς πουθενὰ σ’ αὐτήν, ἐπειδὴ αὐτὸ διαχέεται στὴν εὐχὴ 

ὡς ἐπιθυμία τῆς συνάξεως, ἡ ὁποία ἀπορρέει ἀπὸ τὴν ἀνάγκη τῆς 

ἐκκλησίας γιὰ κοινωνία μὲ τὸν Χριστό. Ἡ Διδαχὴ ἀποτελεῖ μία ἀπὸ τὶς 

πλέον σημαντικὲς πηγὲς πληροφορήσεως γιὰ τὴ θεία εὐχαριστία καὶ τὴν 

ἐν γένει λατρεία, διότι μᾶς δίνει λειτουργικὰ στοιχεῖα κατὰ τὴ μεταβατικὴ 

χρονικὴ περίοδο τοῦ τέλους α΄, ἀρχὲς β΄ μ. Χ. αἰώνα199, ὅπως περὶ τῆς θείας 

εὐχαριστίας κατὰ τὴν «κυριακὴ σύναξη», ὅπου μαρτυρεῖται 

«προεξομολόγηση» τῶν ἁμαρτημάτων. Ἡ ἔννοια τῆς «διδαχῆς» 

παραπέμπει στὴ διδασκαλία τοῦ Κυρίου200 καὶ τῶν ἀποστόλων, Γι αὐτό, ἡ 

λειτουργικὴ παράδοση τῆς Διδαχῆς θεωρεῖται σημαντικὴ ἀπὸ κάθε 

ἄποψη, καὶ ἡ ἀξία της ἔγκειται στὸ γεγονὸς τῆς παλαιότητάς της καὶ τῶν 

ἱστορικῶν καὶ θεολογικῶν στοιχείων της, τὰ ὁποῖα ἀνάγονται στὴν 

πρωτοχριστιανικὴ περίοδο. 

 

 

 

 

                                                 
196 Μαλ. α΄ 11. 
197 Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, ΒΕΠΕΣ 2, XIV 1-3, σελ. 220.  

198 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 317-322., Βλ. τοῦ αὐτοῦ, ΠΕΛ, σελ. 113-126. 
199 Σ. Ἀλεξόπουλου, Ἡ λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας κατὰ τοὺς Β΄ καὶ Γ΄ αἰ., σελ. 171-172. 
200 Μτ. ζ΄ 29, Μκ. α΄ 27, Λκ. δ΄ 32, Ἰω. ζ΄ 17. 
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ΙΓΝΑΤΙΟΥ ΑΝΤΙΟΧΕΙΑΣ (Περί τό 107/110 μ.Χ.) 

 

Εὐχαριστία – Πολίτευμα 

 

Στὸν Ἰγνάτιο201 γίνεται ἀναφορὰ στὴ λειτουργικὴ πράξη τῆς μικρᾶς 

Ἀσίας καὶ Συρίας. Βλέπουμε νὰ γίνεται ἔντονη ἡ ἀναφορὰ σὲ μία 

ἀνεπτυγμένη ἐκκλησιολογία καὶ εὐχαριστιολογία, σημεῖο ἀναφορᾶς καὶ 

ἑνότητος ὁ ἐπίσκοπος μαζὶ μὲ τοὺς πρεσβυτέρους καὶ τοὺς διακόνους· 

…τῷ ἐπισκόπῳ προσέχετε καὶ τῷ πρεσβυτερίῳ καὶ διανόνοις…202, τονίζει 

ὅτι ἄνευ αὐτῶν οἱ χριστιανοὶ δὲν πρέπει νὰ πράττουν ὁ,τιδήποτε χωρὶς τὴ 

γνώμη τους, ἐνῶ θὰ ἐπιμείνει στὸν ἐπισκοποκεντρικὸ χαρακτήρα τῆς 

εὐχαριστίας· …ὁ τιμῶν ἐπίσκοπον ὑπὸ θεοῦ τετίμηται· ὁ λάθρα ἐπισκόπου 

τι πράσσων τῷ διαβόλῳ λατρεύει…203, καὶ …Ὁ τιμῶν ἐπίσκοπον, ὑπὸ Θεοῦ 

τετίμηται·…πόσῳ δοκεῖτε χείρονος ἀξιωθήσεται τιμωρίας, ὁ ἄνευ 

ἐπισκόπου τι ποιεῖν…204.  Στὴν εὐχαριστία χτυπᾶ ἡ καρδιὰ τῆς ἐκκλησίας, 

ἐνῶ ο ἐπίσκοπος εἶναι ὁ ρυθμιστής, αὐτὸς ὁ ὁποῖος «κανονονίζει» τὰ τῆς 

διαποιμάνσεως καὶ προΐσταται τῆς εὐχαριστιακῆς συνάξεως, 

συνηρμοσμένος ὡς οἱ χορδὲς στὴν κιθάρα, …συνήρμοσται τῷ ἐπισκόπῳ, ὡς 

χορδαὶ κιθάρᾳ…205. 

Ἀπὸ τὸν Ἰγνάτιο καὶ ἑξῆς βλέπουμε τὴν μεταφορὰ τῆς 

εὐχαριστιακῆς συνάξεως, ὡς ἐσχατολογικὴ εἰκόνα τοῦ λαοῦ τοῦ Θεοῦ. 

Κέντρο τῆς συνάξεως εἶναι ὁ Χριστὸς καὶ γύρω ἀπὸ αὐτὸν οἱ Ἀπόστολοι, 

μεταφορικά, ὁ ἐπίσκοπος «εἰς τόπον καί τύπον Χριστοῦ», καί οἱ 

πρεσβύτεροι, «εἰς τύπον τῶν Ἀποστόλων». Τό μυστήριο τῆς Ἐκκληςίας 

                                                 
201 Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 132 ἑξ. 
202 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, PG 5, 832C-833A., ΒΕΠΕΣ 2, VII 1, σελ. 278, 310. 

203 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Σμυρναίοις,. ΒΕΠΕΣ 2, ΙΧ 1, σελ. 281.  
204 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Σμυρναίους, PG 5, 853AB., ΒΕΠΕΣ 2, ΙX, σελ. 315.  
205 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, PG 5, 820A., ΒΕΠΕΣ 2, I 2, σελ. 277, 306. 
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δομεῖται αὐθεντικά στήν περί τόν Ἐπίσκοπο, μαζὶ μὲ τοὺς πρεσβυτέρους 

καὶ τοὺς διακόνους, εὐχαριστιακή σύναξη τῆς κοινότητας, ἐνῶ κάθε 

ἐνέργεια ἄνευ τῆς γνώμης αὐτῶν ἢ παρὰ τὴ γνώμη των, νὰ θεωρεῖται 

ἀβέβαιη ἡ ἐγκυρότητά της, ἂν ὄχι καὶ ἄκυρη. Ἡ δομὴ αὐτὴ ἐκφράζει τὴν 

ἐσχατολογικὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ καὶ ἀποτελεῖ τήν φανέρωσή της, ὠς 

ἱστορικὸ μέγεθος. 

Ὁ Ἰγνάτιος ὁμολογεῖ …τὴν εὐχαριστίαν σάρκα εἶναι τοῦ Σωτῆρος 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ τὴν ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν παθοῦσαν, ἣν τῇ 

χριστότητι ὁ Πατὴρ ἤγηρεν…206, ἐνῶ προτιμᾶ ἀπὸ τὴν τροφὴ τῆς φθορᾶς 

καὶ τῶν ἡδονῶν τοῦ βίου τὸν «ἄρτον Θεοῦ, ὁ ἐστὶ σὰρξ Ἰησοῦ Χριστοῦ... καὶ 

τὸ αἷμα αὐτοῦ, ὁ ἐστὶν ἀγάπη ἄφθαρτος»207. 

Ἐπίσης τονίζει τὸ γεγονὸς τῆς ἑνότητος208 τῆς ἐκκλησίας στὴ μία 

εὐχαριστία, ἡ ὁποία εἶναι ἡ σάρκα τοῦ Χριστοῦ, ὑπὸ τὸν ἐπίσκοπο209 μὲ 

τοὺς πρεσβυτέρους καὶ τοὺς διακόνους210. Προβάλλει τὴ λειτουργική 

σύναξη, ἡ ὁποία πρέπει νὰ γίνεται «ἐν ἀμερίστῳ καρδίᾳ211», κατὰ τάξιν καὶ 

«ἐν ὁμονοίᾳ Θεοῦ», «προκαθημένου τοῦ ἐπισκόπου εἰς τόπον Θεοῦ καὶ τῶν 

πρεσβυτέρων εἰς τόπον συνεδρίου τῶν ἀποστόλων καὶ τῶν διακόνων 

...πεπιστευμένων διακονίαν Ἰησοῦ Χριστοῦ»212. ἐξαίρει τὴν Κυριακή213, ...ἐν ᾗ 

καὶ ἡ ζωή ἡμῶν ἀνέτειλε δι’ αὐτοῦ καὶ τοῦ θανάτου αὐτοῦ...214, καὶ τὴ θεία 

εὐχαριστία τονίζοντας ὅτι ἡ λατρευτική πράξη τελεῖται σὲ σύδεσμο μὲ τὸν 

ἐπίσκοπο, εἶναι πράξη τῆς ἐκκλησίας διὰ τοῦ ἐπισκόπου, ἐνῶ εἶναι ὁ 

πρῶτος ὁ ὁποῖος χρησιμοποιεῖ τόν ὅρο «θυσιαστήριο» καὶ ἀναφέρεται 

                                                 
206 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Σμυρναίους, ΒΕΠΕΣ 2, VII 1, σελ, 281.  

207 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Ρωμαίους, ΒΕΠΕΣ 2, VII 3, σελ. 278. 
208 Ἰ. Ζηζιούλα, Ἡ ἑνότης τῆς ἐκκλησίας ἐν τῇ θείᾳ εὐχαριστίᾳ καὶ τῷ ἐπισκόπῳ κατὰ τοὺς τρεῖς 

πρώτους αἰῶνες., σελ. 63. 

209 Βλ. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 144. 
210 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 131. 
211 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, PG 5, 832B., ΒΕΠΕΣ 2, VI 2, σελ. 278.  

212 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Μαγνησίους, PG 5,  764B., ΒΕΠΕΣ 2, VI 1, σελ. 294.  
213 Βλ. Γ. Φίλια, ΕΟΗ, σελ. 56-61. 
214 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Μαγνησιεῦσιν, ΒΕΠΕΣ 2, IX 1, σελ. 270.  
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ἰδιαίτερα στὸν ἕναν ἄρτο καὶ στὸ ἕνα ποτήριο, τὴ μία εὐχαριστία, καὶ τὴ 

μία σάρκα …ἓν θυσιαστήριον, ὡς εἷς ἐπίσκοπος ἅμα τῷ πρεσβυτερίῳ καὶ 

διακόνοις, τοῖς συνδούλοις μου… 215, ὡς συμβολίζοντα την, σὲ ἕνα σῶμα, 

συνένωση ὅλων τῶν πιστῶν μεταξύ τους «ἐν Χριστῷ». 

Ἐνδιαφέρουσα εἶναι ἡ διδασκαλία τοῦ ἁγίου Ἰγνατίου περί τοῦ 

μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας καὶ τοῦ χριστιανικοῦ θυσιαστηρίου216, 

«…παρακαλῶν ὑμᾶς μιᾷ πίστει καὶ ἐνί κηρύγματι καὶ μιᾷ εὐχαριστίᾳ 

χρῆσθαι. Μία γάρ σάρξ τοῦ Κυρίου ἡμῶν... καὶ ἕν ποτήριον εἰς ἕνωσιν τοῦ 

αἵματος αὐτοῦ, ἕν θυσιαστήριον... Εἷς γάρ ἄρτος τοῖς πᾶσιν ἐθρύφθη καὶ ἕν 

ποτήριον τοῖς ὅλοις διενεμήθη, ἓν θυσιαστήριον πάσῃ τῇ Ἐκκλησίᾳ καὶ εἷς 

ἐπίσκοπος ἅμα τῷ πρεσβυτερίῳ καὶ τοῖς διακόνοις τοῖς συνδούλοις 

μου»217. Ὡς ἐκ τούτου ἡ τελεσιουργία τοῦ μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας 

εἶναι ἡ ἔκφραση τῆς ἑνότητας τῆς Ἐκκλησίας. Πρέπει νά ...συνερχώμεθα 

ἐν μιᾷ πίστει καὶ ἐν Ἰησοῦ Χριστῷ ... ἕναν ἄρτον κλῶντες, ὅς ἐστι φάρμακον 

ἀθανασίας, ἀντίδοτος τοῦ μή ἀποθανεῖν, ἀλλά ζῆν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ διά 

παντός...218. Ἐντεῦθεν κατανοεῖται διότι ὁ Ἰγνάτιος γράφει πρός τοὺς 

Ρωμαίους219: «Οὐχ ἥδομαι τροφῇ φθορᾶς οὐδέ ἡδοναῖς τοῦ βίου τούτου. 

«Ἄρτον Θεοῦ» θέλω, ὅ ἐστί σάρξ Ἰησοῦ Χριστοῦ ... καὶ πόμα θέλω τό αἷμα 

αὐτοῦ, ὅ ἐστιν ἀγάπη ἄφθαρτος». 

Ἀναφέρεται στὰ ἀποτελέσματα τῆς συχνῆς τελέσεως τῆς θείας 

εὐχαριστίας καὶ συμμετοχῆς σ’ αὐτήν· …Σπουδάζετε οὖν πυκνότερον 

συνέρχεσθαι εἰς εὐχαριστίαν θεοῦ καὶ εἰς δόξαν. Ὅταν γὰρ πυκνῶς ἐπὶ τὸ 

αὐτὸ γίνεσθε, καθαιροῦνται αἱ δυνάμεις τοῦ σατανᾶ, καὶ λύεται ὁ ὄλεθρος 

αὐτοῦ ἐν τῇ ὁμονοίᾳ ὑμῶν τῆς πίστεως. Oὐδέν ἐστιν ἄμεινον εἰρήνης, ἐν ᾗ 

                                                 
215 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, PG 5, 821C-824A., ΒΕΠΕΣ 2, Φιλαδελφεῦσιν IV, σελ. 277.  
216 Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 145. 
217 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, PG 5, 821C-822A., ΒΕΠΕΣ 2, IV, 308., Φιλαδελφεῦσιν, IV, 

σελ. 277.   
218 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρός Ἐφεσίους, PG 5, 661Α., ΒΕΠΕΣ 2, XX 2, σελ. 268, 292. 
219 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Ρωμαίοις, ΒΕΠΕΣ 2, VII 3, σελ. 276., Πρὸς Ρωμαίους, VII, σελ. 305.  
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πᾶς πόλεμος καταργεῖται ἐπουρανίων καὶ ἐπιγείων…220, …ἕνα ἄρτον 

κλῶντες, ὅ ἐστιν φάρμακον ἀθανασίας, ἀντίδοτος τοῦ μὴ ἀποθανεῖν, 

ἀλλὰ ζῆν ἐν θεῷ διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ, διὰ παντός…221 

Καὶ ἀλλοῦ· …Στήκετε, ἀδελφοί, ἑδραῖοι ἐν τῇ πίστει Ἰησοῦ Χριστοῦ 

καὶ ἐν τῇ αὐτοῦ ἀγάπῃ, ἐν πάθει αὐτοῦ καὶ ἀναστάσει. Πάντες ἐν χάριτι ἐξ 

ὀνόματος συναθροίζεσθε κοινῇ, ἐν μιᾷ πίστει θεοῦ πατρὸς καὶ Ἰησοῦ 

Χριστοῦ, τοῦ μονογενοῦς αὐτοῦ υἱοῦ τοῦ καὶ πρωτοτόκου πάσης κτίσεως, 

κατὰ σάρκα δὲ ἐκ γένους Δαυίδ, ἐφοδηγούμενοι ὑπὸ τοῦ παρακλήτου· 

ὑπακούοντες τῷ ἐπισκόπῳ καὶ τῷ πρεσβυτερίῳ ἀπερισπάστῳ διανοίᾳ, ἕνα 

ἄρτον κλῶντες, ὅ ἐστιν φάρμακον ἀθανασίας, ἀντίδοτος τοῦ μὴ 

ἀποθανεῖν, ἀλλὰ ζῆν ἐν θεῷ διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ…222, εἶναι χαρακτηριστικὴ 

αὐτὴ ἡ ἀναφορὰ τοῦ Ἰγνατίου, ἐνῶ ὁμολογεῖ πὼς «εὐχαριστίαν σάρκαν 

εἶναι τοῦ σωτῆρος ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, τὴν ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν 

παθοῦσαν, ἦν τῇ χρηστότητι ὁ Πατὴρ ἔγειρε»223. 

Προωθημένη εἶναι ἡ διδασκαλία τοῦ ἁγίου Ἰγνατίου περὶ τοῦ 

μυστηρίου τῆς ἑνότητος στὴ θεία εὐχαριστία καὶ στὸ χριστιανικὸ 

θυσιαστήριο: «…θαρρῶν γράφω ... παρακαλῶν ὑμᾶς μιᾷ πίστει καὶ ἐνὶ 

κηρύγματι καὶ μιᾷ εὐχαριστίᾳ χρῆσθαι. Μία γάρ σάρξ τοῦ Κυρίου ἡμῶν ... 

καὶ ἓν ποτήριον εἰς ἕνωσιν τοῦ αἵματος αὐτοῦ, ἓν θυσιαστήριον ... Εἷς γὰρ 

ἄρτος τοῖς πᾶσιν ἐθρύφθη καὶ ἓν ποτήριον τοῖς ὅλοις διενεμήθη. Ἓν 

θυσιαστήριον πάσῃ τῇ Ἐκκλησίᾳ καὶ εἷς ἐπίσκοπος ἅμα τῷ πρεσβυτερίῳ 

                                                 
220 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Ἐφεσίους, PG 5, 656AB., ΒΕΠΕΣ 2, XIII, σελ. 266-267., ΒΕΠΕΣ 2, XIII, 

σελ. 290. Βλ. …Σπουδάζετε οὖν πυκνότερον συνέρχεσθαι εἰς εὐχαριστίαν θεοῦ καὶ δόξαν. ὅταν γὰρ 

συνεχῶς ἐπὶ τὸ αὐτὸ γένησθε, καθαιροῦνται αἱ δυνάμεις τοῦ σατανᾶ, καὶ ἄπρακτα αὐτοῦ ἐπιστρέφει 

τὰ πεπυρωμένα βέλη πρὸς ἁμαρτίαν ἡ γὰρ ὑμετέρα ὁμόνοια καὶ σύμφωνος πίστις αὐτοῦ μέν ἐστιν 

ὄλεθρος, τῶν δὲ ὑπασπιστῶν αὐτοῦ βάσανος. οὐδὲν ἄμεινον τῆς κατὰ Χριστὸν εἰρήνης, ἐν ᾗ πᾶς 

πόλεμος καταργεῖται… 

221 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρός Ἐφεσίους, PG 5, 661A., ΒΕΠΕΣ 2, XX, σελ. 268, 292. 
222 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρός Ἐφεσίους, ΒΕΠΕΣ 2, XX 2, σελ. 268.  
223 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Σμυρναίοις, ΒΕΠΕΣ 2, VII 1, σελ. 281.  
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καὶ τοῖς διακόνοις τοῖς συνδούλοις μου»224. Ὡς ἐκ τούτου ἡ τελεσιουργία 

τοῦ μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας εἶναι ἡ ἔκφραση τῆς ἑνότητας τῆς 

Ἐκκλησίας. Πρέπει νά ...συνερχώμεθα ἐν μιᾷ πίστει καὶ ἐν Ἰησοῦ Χριστῷ ... 

ἕναν ἄρτον κλῶντες, ὅς ἐστι φάρμακον ἀθανασίας, ἀντίδοτος τοῦ μὴ 

ἀποθανεῖν, ἀλλά ζῆν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ διὰ παντός...225. Ἔτσι γίνεται 

κατανοητὸ διότι ὁ Ἰγνάτιος γράφει πρὸς τοὺς Ρωμαίους (ζ’, 3): «Οὐχ 

ἥδομαι τροφῇ φθορᾶς οὐδὲ ἡδοναῖς τοῦ βίου τούτου· ἄρτον τοῦ Θεοῦ θέλω226, 

ἄρτον οὐράνιον, ἄρτον ζωῆς, ὃ ἐστὶ σάρξ Ἰησοῦ Χριστοῦ ... καὶ πόμα θέλω τὸ 

αἷμα αὐτοῦ, ὅ ἐστιν ἀγάπη ἄφθαρτος καὶ ἀέναος ζωή…227. 

 

Ἡ ἑνότητα στὴ μία εὐχαριστία 

 

Σπουδάσατε οὖν μιᾷ εὐχαριστίᾳ χρῆσθαι· μία γὰρ σὰρξ τοῦ κυρίου 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ ἓν ποτήριον εἰς ἕνωσιν τοῦ αἵματος αὐτοῦ, ἓν 

θυσιαστήριον, ὡς εἷς ἐπίσκοπος ἅμα τῷ· πρεσβυτερίῳ καὶ διακόνοις τοῖς 

συνδούλοις μου· ἵνα, ὃ ἐὰν πράσσητε, κατὰ θεὸν πράσσητε…228 

…Παρακαλῶν ὑμᾶς μιᾷ πίστει καὶ ἑνὶ κηρύγματι καὶ μιᾷ εὐχαριστίᾳ 

χρῆσθαι· μία γάρ ἐστιν ἡ σὰρξ τοῦ κυρίου Ἰησοῦ καὶ ἓν αὐτοῦ τὸ αἷμα τὸ 

ὑπὲρ ἡμῶν ἐκχυθέν (εἷς γὰρ ἄρτος τοῖς πᾶσιν ἐθρύφθη καὶ ἓν ποτήριον τοῖς 

ὅλοις διενεμήθη), ἓν θυσιαστήριον πάσῃ τῇ ἐκκλησίᾳ καὶ εἷς ἐπίσκοπος ἅμα 

τῷ πρεσβυτερίῳ καὶ τοῖς διακόνοις, τοῖς συνδούλοις μου. ἐπείπερ καὶ εἷς 

ἀγέννητος, ὁ θεὸς καὶ πατήρ, καὶ εἷς μονογενὴς υἱός, θεὸς λόγος καὶ 

ἄνθρωπος, καὶ εἷς ὁ παράκλητος, τὸ πνεῦμα τῆς ἀληθείας, ἓν δὲ καὶ τὸ 

κήρυγμα καὶ ἡ πίστις μία καὶ τὸ βάπτισμα ἓν καὶ μία ἡ ἐκκλησία, ἣν 

                                                 
224 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, PG 5, 821C-824A., ΒΕΠΕΣ 2, IV, σελ. 307-308., 

Φιλαδελφεῦσιν, IV 1, σελ. 277.  
225 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρός Ἐφεσίους, PG 5, 661AB., ΒΕΠΕΣ 2, XX 2, σελ. 268, 292. 

226 Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 59. 
227 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Ρωμαίους, PG 5, 816A., ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 305., Ρωμαίοις, VII 3, σελ. 276.  
228 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, ΒΕΠΕΣ 2, IV, σελ. 277.  
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ἱδρύσαντο οἱ ἅγιοι ἀπόστολοι ἀπὸ περάτων ἕως περάτων ἐν τῷ αἵματι τοῦ 

Χριστοῦ οἰκείοις ἱδρῶσι καὶ πόνοις…229. 

Ἐπίσης· …ἐκείνη βεβαία εὐχαριστία ἡγείσθω ἡ ὑπὸ τὸν ἐπίσκοπον 

οὖσα ἢ ᾧ ἂν αὐτὸς ἐπιτρέψῃ…230 

 

Ἡ ἑνότητα στὴ κοινὴ προσευχή· 

 

…Πάντες ἐπὶ τὸ αὐτὸ ἐν τῇ προσευχῇ ἅμα συνέρχεσθε· μία δέησις 

ἔστω κοινή, εἷς νοῦς, μία ἐλπὶς ἐν ἀγάπῃ, ἐν πίστει τῇ ἀμώμῳ, τῇ εἰς 

Χριστὸν Ἰησοῦν, οὗ ἄμεινον οὐδέν ἐστιν. Πάντες ὡς εἷς εἰς τὸν ναὸν θεοῦ 

συντρέχετε, ὡς ἐπὶ ἓν θυσιαστήριον, ὡς ἐπὶ ἕνα Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν 

ἀρχιερέα τοῦ ἀγεννήτου θεοῦ…231. 

Τονίζεται ἡ δύναμη τῆς προσευχῆς τοῦ ἐπισκόπου καὶ τῆς ἐκκλησίας· 

…ἐὰν μή τις ᾖ ἐντὸς τοῦ θυσιαστηρίου, ὑστερεῖται τοῦ ἄρτου τοῦ θεοῦ. Eἰ 

γὰρ ἑνὸς καὶ δευτέρου προσευχὴ τοσαύτην ἰσχὺν ἔχει, πόσῳ μᾶλλον ἥ τε 

τοῦ ἐπισκόπου καὶ πάσης τῆς ἐκκλησίας;232… 

Ὅπως εἴδαμε τὰ ἐκκλησιολογικὰ καὶ εὐχαριστιακὰ θέματα τοῦ 

Ἰγνατίου δὲν ὑπεισέρχονται σὲ ἐπὶ μέρους σημεῖα τῆς θείας λειτουργίας, 

ὅπως στὴν προκειμένη περίπτωση ἡ ἐπικλησιολογία, προφανῶς ἦταν 

πρώιμη ἀκόμη μία τέτοια τοποθέτηση. Οἱ ἀναφορές τοῦ Ἰγνατίου στὰ ὑπ’ 

αὐτοῦ ἐκτεθέντα στὶς ἐπιστολές του, ἀποτελοῦν προχωρημένη θεολογικὴ 

ἀνάπτυξη περὶ τῆς λατρείας καὶ τοῦ πολιτεύματος τῆς ἐκκλησίας.  

 

 

                                                 
229 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, PG 5, 821C-824A., ΒΕΠΕΣ 2, IV, σελ. 308.  
230 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Σμυρναίοις, PG 5, 713B., ΒΕΠΕΣ 2, VIII 1, σελ. 281., Πρὸς Σμυρναίους, VIII, 

σελ. 315. 

231 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Μαγνησίους, PG 5, 765A., ΒΕΠΕΣ 2, VII, σελ. 295., Βλ. Μαγνησιεῦσιν, 

VII 1, σελ. 270. 
232 Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, Πρὸς Ἐφεσίους, V, PG 5, 649A., ΒΕΠΕΣ 2, V 2, σελ. 265, 286. 
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ΜΑΡΤΥΡΙΟΝ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΥ ΣΜΥΡΝΗΣ (+156) 

 

Τό «Μαρτύριον τοῦ Πολυκάρπου» ἐπίσης περιέχει μία ἀναφορὰ 

μικρασιατικῆς λειτουργικῆς εὐχῆς, ἡ ὁποία ἔχει χαρακτηριστικὰ 

«Ἀναφορᾶς» καὶ προέρχεται ἀπὸ τὴν παράδοση τοῦ πρώτου αἰώνα στὴν 

ὁποία ἀναφέρονται τὰ ἑξῆς: «Κύριε ὁ Θεὸς ὁ παντοκράτωρ, ὁ τοῦ ἀγαπητοῦ 

καὶ εὐλογητοῦ παιδός σου Ἰησοῦ Χριστοῦ πατήρ, δι’ οὗ τὴν περὶ σοῦ γνῶσιν 

εἰλήφαμεν, ὁ Θεὸς ἀγγέλων καὶ δυνάμεων καὶ πάσης κτίσεως παντός τε τοῦ 

γένους τῶν δικαίων, οἳ ζῶσιν ἑνώπιόν σου. Εὐλογῶ σε, ὅτι ἠξίωσάς με τῆς 

ἡμέρας καὶ ὥρας ταύτης, τοῦ λαβεῖν μέρος ἐν ἀριθμῷ τῶν μαρτύρων ἐν τῷ 

ποτηρίῳ τοῦ Χριστοῦ σου εἰς ἀνάστασιν ζωῆς αἰωνίου ψυχῆς τε καὶ 

σώματος ἐν ἀφθαρσίᾳ πνεύματος ἁγίου233. ἐν οἷς προσδεχθείην ἐνώπιόν 

σου σήμερον ἐν θυσίᾳ πίονι καὶ προσδεκτή, καθὼς προητοίμασας καὶ 

προεφανέρωσας καὶ ἐπλήρωσας, ὁ ἀψευδὴς καὶ ἀληθινὸς Θεός. Διὰ τοῦτο 

καὶ περὶ πάντων σὲ αἰνῶ, σὲ εὐλογῶ, σὲ δοξάζω διὰ τοῦ αἰωνίου καὶ 

ἐπουρανίου ἀρχιερέως Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἀγαπητοῦ σου παιδός, δι’ οὗ σοὶ σὺν 

αὐτῷ καὶ πνεύματι ἁγίῳ δόξα καὶ νῦν καὶ εἰς τοὺς μέλλοντας, αἰῶνας. 

Ἀμήν»234. Φυσικὰ εἶναι νωρὶς ἀκόμη γιὰ μία σαφὴ ἀναφορὰ ἐπικλήσεως 

συγκεκριμένης μορφῆς. Πρόκειται γιὰ ἑνὸς τύπου κλασικὴ εὐχαριστιακὴ 

ἀναφορὰ τοῦ β΄ αἰώνα, ὅπου ἀναμένεται, καὶ εἶναι πλέον θέμα χρόνου, ἡ 

εὐκρινὴς διατύπωση τῆς ἐπικλήσεως, ὡς κάλεσμα Αὐτοῦ ὁ ὁποῖος πῆρε 

πρῶτος τὴν πρωτοβουλία νὰ ἔλθει, ἀφοῦ ὁ ἄνθρωπος ἦταν ἀδύνατον νὰ 

ἀνέλθει ἄνευ Αὐτοῦ (διὰ τῆς μεταλήψεως). Στὸν πρῶτο καὶ δεύτερο αἰώνα 

γίνεται ἕνα «κάλεσμα» γιὰ ἕνωση μὲ τὸν νυμφίο τῆς ἐκκλησίας, καὶ εἶναι 

Αὐτὸς ὁ ὁποῖος κάλυψε τὴν ἀπόσταση οὐρανοῦ καὶ γῆς, ἄρα, ἔστω 

                                                 
233 Βλ. Ν. Ματσούκα, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία Β, σελ. 485. 
234 Πολυκάρπου Σμύρνης, Μαρτύριον, ΒΕΠΕΣ 3, XIV 1-3, σελ. 25.  
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ὑποσυνείδητα ἡ προσευχὴ-εὐχαριστία εἶναι μία ἄτυπη ἐπίκληση σὲ μία 

γεφύρωση οὐρανοῦ καὶ γῆς μὲ σκοπὸ ὅπως ἐπιτευχθεῖ, ὐπὸ ἄλλους ὅρους 

ἀπὸ αὐτοὺς οἱ ὁποῖοι θὰ τεθοῦν στὸ μέλλον, τὸ ζητούμενο τὸ ὁποῖο εἶναι ἡ 

μεταβολὴ τῶν δώρων. 

 

Τοῦ ἁγίου Πολυκάρπου ἐπισκόπου Σμύρνης καὶ ἱερομάρτυρος 

πρὸς Φιλιππησίους ἐπιστολή. 

 

Κατὰ τὸν Πολύκαρπο, ὅ,τι ἀντιστρατεύεται στὴν ἀλήθεια καὶ στὴν 

πίστη περὶ τῆς σαρκώσεως τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Πάθους Του στὸν Σταυρό, ὡς 

ἔκφραση τῆς θυσίας Του ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς, εἶναι ἀπὸ τὸν 

Ἀντίχριστο. Ἄρα ἡ ἄρνηση ὅτι ὁ μεταποιημένος Ἄρτος τῆς εὐχαριστίας 

εἶναι τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου εἶναι τὸ πνεῦμα τοῦ Ἀντιχρίστου235. Ἡ ἄρνηση 

τῆς μεταβολῆς τοῦ ἄρτου σὲ σῶμα Χριστοῦ, συνεπάγεται ὅτι ὁ Χριστὸς δὲν 

σαρκώθηκε, δὲν ἔγινε πραγματικὰ ἱστορικὸ-ἀντικειμενιὸ γεγονὸς γιὰ τὴν 

ἐκκλησία, δὲν ἔγινε τροφὴ καὶ πόμα Θεοῦ Λόγου γι’ αὐτήν. 

Πολύκαρπος καὶ οἱ σὺν αὐτῷ πρεσβύτεροι τῇ ἐκκληςίᾳ τοῦ θεοῦ τῇ 

παροικούσῃ Φιλίππους· ἔλεος ὑμῖν καὶ εἰρήνη παρὰ θεοῦ παντοκράτορος 

καὶ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ σωτῆρος ἡμῶν πληθυνθείη. 

…7.1 Πᾶς γάρ,  ὃς  ἂν  μὴ  ὁμολογῇ,  Ἰησοῦν  Χριστὸν ἐν  σαρκὶ 

ἐληλυθέναι, ἀντίχριστός ἐστιν· καὶ ὃς ἂν μὴ ὁμολογῇ τὸ μαρτύριον τοῦ 

σταυροῦ, ἐκ τοῦ διαβόλου ἐστίν καὶ ὃς ἂν μεθοδεύῃ τὰ λόγια τοῦ κυρίου 

πρὸς τὰς ἰδίας ἐπιθυμίας καὶ λέγῃ μήτε ἀνάστασιν μήτε κρίσιν, οὗτος 

πρωτότοκός ἐστι τοῦ σατανᾶ· 7.2 διὸ ἀπολιπόντες τὴν ματαιότητα τῶν  

πολλῶν  καὶ τὰς ψευδοδιδασκαλίας ἐπὶ τὸν ἐξ ἀρχῆς ἡμῖν παραδοθέντα 

                                                 
235 Α΄ Ἰω. β΄ ...8 Παιδία, ἐσχάτη ὥρα ἐστί, καὶ καθὼς ἠκούσατε ὅτι ὁ ἀντίχριστος ἔρχεται, καὶ νῦν 

ἀντίχριστοι πολλοὶ γεγόνασιν· ...22 τίς ἐστιν ὁ ψεύστης εἰ μὴ ὁ ἀρνούμενος ὅτι ᾿Ιησοῦς οὐκ ἔστιν ὁ 

Χριστός; οὗτός ἐστιν ὁ ἀντίχριστος, ὁ ἀρνούμενος τὸν πατέρα καὶ τὸν υἱόν. 23 πᾶς ὁ ἀρνούμενος τὸν 

υἱὸν οὐδὲ τὸν πατέρα ἔχει... 
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λόγον ἐπιστρέψωμεν, νήφοντες πρὸς τὰς εὐχὰς καὶ προσκαρτεροῦντες 

νηστείας, δεήσεσιν αἰτούμενοι τὸν παντεπόπτην θεὸν μὴ εἰσενεγκεῖν ἡμᾶς 

εἰς πειρασμόν, καθὼς εἶπεν ὁ κύριος…236 ἐννοεῖ τὴν Κυριακὴ προσευχὴ, 

τὴν ἄκρως συνδεδεμένη μὲ τὴ θεία λειτουργία· …8.1 Ἀδιαλείπτως οὖν 

προσκαρτερῶμεν τῇ ἐλπίδι ἡμῶν καὶ τῷ ἀρραβῶνι τῆς δικαιοςύνης ἡμῶν, 

ὅς ἐστι Χριστὸς Ἰησοῦς, ὃς ἀνήνεγκεν ἡμῶν τὰς ἁμαρτίας τῷ ἰδίῳ σώματι 

ἐπὶ τὸ ξύλον237. Ἡ προσευχὴ τοῦ Πολυκάρπου παραπέμπει στὴν 

εὐχαριστιακὴ προσευχὴ τῆς ἐκκλησίας τῆς Σμύρνης, ὡς Προφήτης ἔχει τὴ 

δυνατότητα αὐτοσχεδιασμοῦ, δηλαδὴ τὴν κατ’ ἔμπνευση δημιουργίας 

εὐχῶν οἱ ὁποῖες βασίζονται στὴν πρωτοχριστιανικὴ παράδοση238. Ἐδῶ ὁ 

Πολύκαρπος βιώνει διὰ τοῦ ἀρραβῶνος τὴν ἀλήθεια τοῦ Πάθους τοῦ 

Σταυροῦ, διὰ τοῦ ὁποίου ὁ Κύριος ἀνέλαβε τὶς ἁμαρτίες ἐπάνω του, πράξη 

ἡ ὁποία ἀποκαθιστᾶ τὶς σχέσεις τοῦ Θεοῦ μὲ τὸν ἄνθρωπο, δι’ ἀρραβῶνος, 

ὅπως ἀναφέρει, ὁ ὁποῖος στὴ συνείδηση τῆς ἐκκλησίας ἐκφράζεται καὶ 

«ὑλοποιεῖται» (ἐδῶ ἄνευ ἐπικλήσεως) στὸ μυστήριο τῆς θείας εὐχαριστίας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
236 Πολυκάρπου Σμύρνης, Πρὸς Φιλλιπησίους, ΒΕΠΕΣ 3, VII 1-2, σελ. 17.  
237 Πολυκάρπου Σμύρνης, Πρὸς Φιλλιπησίους, ΒΕΠΕΣ 3, VIII 1, σελ. 17.  
238 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 117-118. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β΄ 

 

ΥΠΟΤΥΠΩΔΗΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΚΛΗΣΕΩΣ 

ΚΑΤΑ ΤΟ ΔΕΥΤΕΡΟ ΗΜΙΣΥ ΤΟΥ Β΄ ΑΙΩΝΑ 

 

ΙΟΥΣΤΙΝΟΥ ΤΟΥ ΦΙΛΟΣΟΦΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΤΥΡΟΣ (+150/165) 

(Πρώτη μνεία ἐμμέσου ἀναφορᾶς τῆς ἐπικλήσεως) 

 

Ἀπὸ τὸ «τὶ» τῆς μεταλήψεως στὸ «πῶς» τῆς ἐπικλήσεως. 

 

 Ἡ εὐχαριστία κατ’ ἀκρίβεια, ὅπως αὐτὴ θὰ ἐξελιχθεῖ λίγο ἀργότερα, 

εἶναι τὸ πρῶτο τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς μέχρι τὸν ἐπινίκιο, μετὰ ἀκολουθεῖ ὁ 

«προαγιασμός» (ὅπου ὑπάρχει), ὡς πρόδρομος τῆς μετ’ ἔπειτα 

ἐπικλήσεως, ἐνῶ μεσολαβοῦν οἱ λόγοι τῆς συστάσεως239. …οἱ γὰρ 

ἀπόστολοι ἐν τοῖς γενομένοις ὑπ’ αὐτῶν ἀπομνημονεύμασιν, ἃ καλεῖται 

εὐαγγέλια, οὕτως παρέδωκαν ἐντετάλθαι αὐτοῖς· τὸν Ἰησοῦν λαβόντα 

ἄρτον εὐχαριστήσαντα εἰπεῖν· Τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἀνάμνησίν μου, τοῦτ’ 

ἐστι τὸ σῶμά μου· καὶ τὸ ποτήριον ὁμοίως λαβόντα καὶ εὐχαριστήσαντα 

εἰπεῖν· Τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου· καὶ μόνοις αὐτοῖς μεταδοῦναι240. 

Ἡ ἰδιαιτερότητα τῆς εὐχαριστιακῆς θεολογίας τοῦ Ἰουστίνου 

ὀφείλει νὰ καταχωρηθεῖ σὲ ξερωριστὸ κεφάλαιο, λόγῳ τοῦ ὅτι ἀποτελεῖ τὸ 

μετέχμιο δύο περιόδων, τῶν εὐχῶν τῆς «εὐχαριστίας» καὶ τοῦ 

«καθαγιασμοῦ». Ὁ εὐχαριστιακὸς-δοξολογικὸς (ὑπὸ τὴ στενὴ ἔννοια τοῦ 

ὅρου) χαρακτήρας τῆς θείας λειτουργίας παραμένει μέχρι τώρα 

ἀναλλοίωτος στὴν ἐκκλησιαστικὴ συνείδηση καὶ πράξη, χωρὶς δηλαδὴ τὴν 

                                                 
239 Βλ. Σ. Ἀλεξόπουλου, Ἡ λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας κατὰ τοὺς Β΄ καὶ Γ΄ αἰ., σελ. 175-176. 
240 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428BC-429Α., ΒΕΠΕΣ 3, 66, 1-3, σελ. 197-198. 
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ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως. Γιὰ τὰ μέλη τῆς ἐκκλησίας ἀποτελεῖ πεποίθηση 

καὶ βεβαιότητα μέχρι τὴν ἐποχὴ τοῦ Ἰουστίνου, ὅτι μετελάμβαναν τὸ 

σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου, διὰ «εὐλογίας» (χρήσεως) τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

οἴνου, κατὰ τὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη. 

Τὴν αὐτοσυνειδησία ὅτι ἡ τροφὴ τῆς συνάξεως, ἀποτελεῖ γεγονὸς 

εὐχαριστίας, βεβαιώνει ὁ Ἰουστῖνος μὲ τὸν ὁμώνυμο χαρακτηρισμό: …66.1 

Καὶ ἡ τροφὴ αὕτη καλεῖται παρ΄ ἡμῖν εὐχαριστία͵ ἧς οὐδενὶ ἄλλῳ 

μετασχεῖν ἐξόν ἐστιν ἢ τῷ πιστεύοντι ἀληθῆ εἶναι τὰ δεδιδαγμένα ὑφ΄ ἡμῶν͵ 

καὶ λουσαμένῳ τὸ ὑπὲρ ἀφέσεως ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ἀναγέννησιν λουτρόν͵ 

καὶ οὕτως βιοῦντι ὡς ὁ Χριστὸς παρέδωκεν. 66.2 οὐ γὰρ ὡς κοινὸν ἄρτον 

οὐδὲ κοινὸν πόμα ταῦτα λαμβάνομεν·241. Βαθιά πεποίθηση ὅτι ὁ ἄρτος καὶ 

ὀ οἶνος τῆς εὐχαριστίας δὲν εἶναι κοινός, ἀλλὰ αὐτὸς ὀ σαρκοποιηθεὶς 

Χριστός, σύμφωνα μὲ τὴν παραδοθεῖσα καὶ πιστευθεῖσα παράδοση. 

…ἀλλ΄ ὃν τρόπον διὰ λόγου θεοῦ σαρκοποιηθεὶς Ἰησοῦς Χριστὸς ὁ σωτὴρ 

ἡμῶν καὶ σάρκα καὶ αἷμα ὑπὲρ σωτηρίας ἡμῶν ἔσχεν͵ οὕτως καὶ τὴν δι΄ 

εὐχῆς λόγου τοῦ παρ΄ αὐτοῦ εὐχαριστηθεῖσαν τροφήν͵ ἐξ ἧς αἷμα καὶ 

σάρκες κατὰ μεταβολὴν τρέφονται ἡμῶν͵ ἐκείνου τοῦ σαρκοποιηθέντος 

Ἰησοῦ καὶ σάρκα καὶ αἷμα ἐδιδάχθημεν εἶναι…242. Καὶ ξεκινοῦν ἐδῶ τὰ 

θεολογικὰ θέματα τῆς «θείας ἐπελεύσεως» ὲπὶ τὰ δῶρα. 

Ὅμως στὴ θεία εὐχαριστία, σύμφωνα μὲ τὸν Ἰουστῖνο, φαίνεται 

ἀμυδρὰ νὰ ἐνεργεῖ ὁ Υἱὸς – (Λ)λόγος, ἀπὸ τὴ φράση «δι’ εὐχῆς λόγου 

(Λόγου;) προερχόμενος τοῦ παρ’ αὐτοῦ243», δείχνει νὰ ἔχει σχέση μὲ τὴν 

καθαγιαστικὴ ἐνέργεια τοῦ Λόγου στὴ θεία εὐχαριστία, ἀλλὰ μᾶλλον 

πρόκειται περὶ τοῦ λόγου ὡς ἐντολῆς. Ἀλλὰ ἂν δεχθοῦμε τὴν ἀντίθετη 

ἄποψη περὶ «Λόγου» ἀντὶ «λόγου», στὸν Ἰουστῖνο, ὁ ὁποῖος ἀναφερόμενος 

                                                 
241 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428 BC., ΒΕΠΕΣ 3, 66, 1-2, σελ. 197.  
242 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428BC-429Α., ΒΕΠΕΣ 3, 66, 1-2, σελ. 197.  
243 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 137. 
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στὴ σύλληψη τῆς Παρθένου244, φαίνεται νὰ ἐναλλάσσει τὴν 

καθαγιαστικὴ ἐνέργεια μεταξὺ Υἱοῦ καὶ Πνεύματος ἐπὶ τὰ δῶρα τῆς 

εὐχαριστίας, ἢ καὶ νὰ ταυτίζεται αὐτή, ὡς κοινὴ ἐνέργεια τῶν δύο 

προσώπων, ἀκόμη δὲ νὰ «ταυτίζει» τὸ Ἅγιο Πνεῦμα πρὸς τὸν Λόγο245. 

Μιλάει καὶ περὶ «εὐχαριστηθέντος ἄρτου καὶ οἴνου καὶ ὕδατος» καὶ περὶ 

«τροφῆς εὐχαριστηθείσης δι’ εὐχῆς λόγου τοῦ παρ’ αὐτοῦ»246, χωρὶς νὰ 

λέγει ποιὰ εἶναι ἡ «εὐχὴ τοῦ λόγου»247, ἢ ἂν πρόκειται γιὰ ἐπικλητικὴ 

εὐχή, ἢ εὐχὴ εὐλογίας-εὐχαριστίας, ἡ ὁποία μᾶλλον εἶναι καὶ ἡ 

πιθανότερη ἐκδοχή, ἐνῶ εἶναι βέβαιο ὅτι ὁ ἄρτος δέχθηκε «εὐχὴ 

εὐχαριστίας».  

Ὁ Ἰουστῖνος ἀναφέρει ὅτι, ἐπὶ τοῦ «ἄρτου» καὶ τοῦ «ποτηρίου 

ὕδατος καὶ κράματος» ἀναπέμπει ὁ προεστὼς «εὐχὰς καὶ εὐχαριστίας, 

ὅση δύναμις αὐτῷ»248. Αὐτὸ  σημαίνει ὅτι στὶς ἀρχαῖες εὐχὲς τῆς θείας 

εὐχαριστίας δὲν ἐκζητεῖται ὁ καθαγιασμὸς τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, 

ἀλλὰ ἀποδίδεται μόνο εὐχαριστία καὶ δοξολογία πρὸς τὸν Θεὸ γιὰ τὰ 

προσφερόμενα δῶρα, ἐκτὸς καὶ ἂν θεωρήσουμε ὑπὸ τὸν ὅρο «εὐχὰς» ὡς 

πιθανῶς ἐμπεριέχοντα τὴν ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως· …249Καὶ τῇ τοῦ ἡλίου 

λεγομένη ἡμέρα (Κυριακὴ) πάντων, κατὰ πόλεις ἡ ἀγροὺς μενόντων, ἐπὶ τὸ 

αὐτὸ συνέλευσις γίνεται καὶ τὰ ἀπομνημονεύματα τῶν ἀποστόλων ἢ τὰ 

συγγράμματα τῶν προφητῶν ἀναγινώσκεται μέχρις ἐγχωρεῖ… ἡ ἡμέρα τοῦ 

ἡλίου, δηλαδὴ ἡ Κυριακή, ὑποδηλώνει τὴν παράλλη χρήση τῶν δύο ὅρων 

                                                 
244 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 381BC, …ἀλλὰ δύναμις Θεοῦ, ἐπελθοῦσα τῇ Παρθένῳ, ἐπεσκίασεν 

αὐτήν, καὶ κυοφορῆσαι παρθένον οὖσαν πεποίηκε… Τὸ Πνεῦμα οὖν καὶ τὴν δύναμιν τὴν παρὰ τοῦ 

Θεοῦ οὐδὲν ἄλλο νοῆσαι θέμις, ἢ τὸν Λόγον, ὃς καὶ πρωτότοκος τῷ Θεῷ ἐστι… Καὶ τοῦτο, ἐλθὸν ἐπὶ 

τὴν Παρθένον καὶ ἐπισκιάσαν, οὐ διὰ συνουσίας, ἀλλὰ διὰ δυνάμεως ἐγκύμονα κατέστησε. 

245 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 187. 
246 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 110-120. 
247 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 158. 

248 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 321. 
249 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 429B., ΒΕΠΕΣ 3, 67, 3, σελ. 198., Β. Φειδᾶ. Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, 

τόμ. Α΄, σελ. 169. 
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γιὰ τὴ συγκεκριμένη ἡμέρα250 …Εἶτα, παυσαμένου τοῦ ἀναγινώσκοντος, ὁ 

προεστὼς διὰ λόγου τὴν νουθεσίαν καὶ πρόκλησιν τῆς τῶν καλῶν τούτων 

μιμήσεως ποιεῖται. Ἔπειτα ἀνιστάμεθα κοινὴ πάντες καὶ εὐχὰς πέμπομεν· 

καί, ὡς προέφημεν, παυσαμένων ἠμῶν τῆς εὐχῆς, ἄρτος προσφέρεται καὶ 

οἶνος καὶ ὕδωρ καὶ ὁ προεστὼς εὐχὰς ὁμοίως καὶ εὐχαριστίας, ὅση 

δύναμις αὐτῷ251, ἀναπέμπει καὶ ὁ λαὸς ἐπευφημεῖ λέγων ἀμὴν καὶ ἡ 

διάδοσις καὶ ἡ μετάληψις ἀπὸ τῶν εὐχαριστηθέντων ἐκάστω γίνεται καὶ 

τοίς  οὐ παροῦσι διὰ τῶν διακόνων πέμπεται…252. Ἔτσι λοιπὸν κατά τὴν 

πρώτη περίοδο (α΄- β΄ἥμισυ β΄ α΄), δὲν ὑπάρχει ἀκόμη σαφῶς ἡ ἔννοια 

τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ὑπὸ τὴ μεταγενέστερη ἔννοια τῆς 

χρήσεως τοῦ ὅρου, ὡς καθαγιαστικῶν εὐχῶν ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα. 

Ἑπομένως δὲν εἶναι σαφὲς ἂν ὁ Ἰουστῖνος κάνει χρήση κάποιας 

ἐπικλήσεως πρὸς καθαγιασμὸ τῆς ὑλικῆς μορφῆς τῶν δώρων, ὅπως καὶ τὸ 

ἂν ἡ ἐνδεχόμενη ἐπίκληση ἀναφέρεται στὸν Λόγο ἢ στὸ Πνεῦμα253. Ἔτσι 

αὐτὴ ἡ ἀσάφεια δίνει τὰ πρωτεῖα τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως στὸν 

Εἰρηναῖο, ὅπως ἐν πάσει περιπτώσει αὐτὸς τὴν ἐννοεῖ καὶ τὴν ἐκφράζει, 

στὰ πλαίσια τῆς πολεμικῆς του ἔναντι τῶν Γνωστικῶν254. 

Συχνὰ ὁ Ἰουστῖνος ἀναφέρεται στὰ στοιχεῖα τοῦ ἄρτου τοῦ οἴνου 

καὶ τοῦ ὕδατος, ὡς τὰ μοναδικὰ καὶ ἀπαραίτητα εἴδη γιὰ τὴν τέλεση τῆς 

εὐχαριστίας. Πρόκειται γιὰ μία ἰσχυρὴ μαρτυρία περὶ αὐτῶν, ἔναντι τῶν 

Ἀρτοτυριτῶν, Ὑδροπαραστατῶν, Ἐγκρατιτῶν κ. ἄ., ὅπως καὶ ὁ 

                                                 
250 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 138. 
251 Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 171. 
252 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG, PG 6, 429BC., ΒΕΠΕΣ 3, 67, 4-5, σελ. 198.  

253 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 187. 
254 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 187. Ὁ Ροδόπουλος συμπερασματικὰ καταλήγει ὅτι μᾶλλον ἡ 

ἔκφραση «δι’ εὐχῆς λόγου» τοῦ Ἰουστίνου,  πρόκειται γιὰ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση, καθαγιαστικὴ-

μεταποιητικὴ τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν. Ὅμως ἐπίσης ἀναφέρει στὴ συνέχεια, ὅτι διατηρεῖ τὴν 

ἐπιφύλαξη περὶ τοῦ ἂμ μπορεῖ ὁ Ἰουστῖνος μπορεῖ νὰ χρησιμοποιηθεῖ ὡς βεβαία μαρτυρία περὶ τῆς 

ἐπικλήσεως, ἀλλὰ καὶ τοῦ ἐπενεργοῦντος ἢ ἐπελευθησομένου κατ’ αὐτὴν θείου Προσώπου. 
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αὐτοσχεδιασμὸς τῶν εὐχῶν τοῦ προεστῶτος255, ἀφοῦ ὅπως φαίνεται, 

ἐναπόκειται στὴν ἀντοχὴ καὶ στὴν ἔμπνευση ποὺ τὸν διακατέχει256. Στὴν 

Ἀπολογία του ὑπὲρ Χριστιανῶν ὁ Ἰουστῖνος ἀναφέρει: …τὸν δημιουργὸν 

τοῦδε τοῦ παντὸς σεβόμενοι, ἀνενδεῆ αἱμάτων καὶ σπονδῶν καὶ θυμιαμάτων, 

ὡς ἐδιδάχθημεν, λέγοντες, λόγῳ εὐχῆς καὶ εὐχαριστίας ἐφ’ οἷς 

προσφερόμεθα πᾶσιν, ὅση δύναμις, αἰνοῦντες, μόνην ἀξίαν αὐτοῦ τιμὴν 

ταύτην παραλαβόντες, τὸ τὰ ὑπ’ ἐκείνου εἰς διατροφὴν γενόμενα οὐ πυρὶ 

δαπανᾶν, ἀλλ’ ἑαυτοῖς καὶ τοῖς δεομένοις προσφέρειν, ἐκείνῳ δὲ 

εὐχαρίστους ὄντας διὰ λόγου πομπὰς καὶ ὕμνους πέμπειν…257. Λεπτομερὴ 

περιγραφὴ τῆς προσφορᾶς βέβαια δὲν ὑπάρχει ἀφοῦ τὸ κείμενο πρόκειται 

νὰ ἀναγνωσθεῖ ἀπὸ μὴ χριστιανό, ἀλλὰ τὰ δομικὰ στοιχεῖα τῆς 

εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς εἶναι ἐμφανῆ. Ἡ φράση «λόγῳ εὐχῆς» ἀποτελεῖ 

ἔμμεση μνεία περὶ ἐπικλήσεως, ἐνῶ ἡ ἀντίστοιχη «ὅση δύναμις», ἐννοεῖ 

προφανῶς αὐτοσχέδιους αἴνους, οἱ ὁποῖοι ἐξαρτῶνται ἀπὸ τὴν 

πνευματικὴ κατάρτηση καὶ βιολογικὴ δύναμη τῶν πιστῶν, γύρο ἀπὸ ἀπὸ 

μία σταθερὴ βάση εὐχῶν, κατάσταση ἡ ὁποία ἀποτελεῖ, μαζὶ μὲ τὴν 

Διδασκαλία τῶν Ἀποστόλων καὶ τὸν Κυπριανό, τὴν τελευταία περίοδο 

αὐτῆς τῆς τάσεως258. …65. 1. Ἡμεῖς δὲ μετὰ τὸ οὕτως λοῦσαι, τὸν 

πεπεισμένον καὶ συγκατατεθειμένον ἐπὶ τοὺς λεγομένους ἀδελφοὺς 

ἄγομεν, ἔνθα συνηγμένοι εἰσί, κοινὰς εὐχὰς ποιησόμενοι ὑπέρ τε ἑαυτῶν καὶ 

τοῦ φωτισθέντος και ἄλλων πανταχοῦ πάντων εὐτόνως, ὅπως 

καταξιωθῶμεν τὰ ἀληθῆ μαθόντες καὶ δι’ ἔργων ἀγαθοὶ πολιτευταὶ καὶ 

φύλακες τῶν ἐντεταλμένων εὑρεθῆναι, ὅπως τὴν αἰώνιον σωτηρίαν 

σωθῶμεν. 2. ἀλλήλους φιλήματι ἀσπαζόμεθα παυσάμενοι τῶν εὐχῶν 3. 

ἔπειτα προσφέρεται τῷ προεστῶτι τῶν ἀδελφῶν ἄρτος καὶ ποτήριον 

                                                 
255 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 113-126. 

256 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 319-320. 
257 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 345B., ΒΕΠΕΣ 3, 13, 1-2, σελ. 167.  
258 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 321-322. 
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ὕδατος καὶ κράματος, καὶ οὗτος λαβὼν αἶνον καὶ δόξαν τῷ πατρί τῶν 

ὅλων διὰ τοῦ ὀνόματος τοῦ υἱοῦ καὶ τοῦ πνεύματος τοῦ ἁγίου ἀναπέμπει 

καὶ εὐχαριστίαν…259. Ἐδῶ φαίνεται ἔμμεση ἀναφορὰ τοῦ Ἰουστίνου περὶ 

ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος κατὰ τὴν θεία λειτουργία. …ὑπέρ τοῦ 

κατηξιῶσθαι τούτων παρ’ αὐτοῦ ἐπὶ πολὺ ποιεῖται οὐ συντελέσαντος τὰς 

εὐχὰς καὶ τὴν εὐχαριστίαν πᾶς ὁ παρὼν λαὸς ἐπευφημεῖ - λέγων . Ἀμήν260. 

4. Τὸ δὲ Ἀμὴν261. τῇ Ἑβραΐδι φωνῇ τὸ Γένοιτο σημαίνει. 5. Εὐχαριστήσαντος δὲ 

τοῦ προεστῶτος καὶ ἐπευφημήσαντος παντὸς τοῦ λαοῦ οἱ καλούμενοι παρ’ 

ἡμῖν διάκονοι διδόασιν ἑκάστῳ τῶν παρόντων μεταλαβεῖν ἀπὸ τοῦ 

εὐχαριστηθέντος ἄρτου καὶ οἴνου καὶ ὕδατος καὶ τοῖς οὐ παροῦσιν 

ἀποφέρουσι262. Δὲν θὰ μποροῦσε νὰ διατυπωθεῖ συνοπτικότερη περίληψη 

τῶν τελουμένων κατὰ τὴ θεία λειτουργία, κατὰ τὴν ὁποία ὁ λειτουργὸς 

ἀναπέμπει «αἶνον καὶ δόξαν … καὶ εὐχαριστίαν», ἐνῶ ἡ ἐκφορὰ τῶν 

εὐχῶν σαφῶς εἶναι αὐτοσχέδια263, μὲ ἐξαίρεση προφανῶς τὰ Βιβλικὰ 

κείμενα. Ἔτσι τὸ μεῖζον στοιχεῖο στὸν Ἰουστῖνο εἶναι ἐκεῖνο τῆς 

εὐχαριστίας-δοξολογίας, ἐνῶ ἤσσονος σημασίας (μᾶλλον ἀμφιβόλου), 

εἶναι τὰ ἴχνη περὶ ἐπικλήσεως, ἂν καὶ κατὰ πόσον ὑπάρχει τὸ στοιχεῖο 

αὐτὸ στὴ συνείδησή του. 

Ὁ Ἰουστῖνος ἀναφέρεται σὲ «τροφὴ εὐχαριστηθεῖσα δι᾽εὐχῆς 

λόγου», δηλαδὴ στὸν ἄρτο ὁ ὁποῖος «καθαγιάζεται» (εὐλογεῖται;) μὲ τὰ 

λόγια κάποιας εὐχῆς. Ἐπειδή, ὅμως, ἡ φράση αὐτὴ μεμονομένη δὲν 

ἀναδεικνύει τὸ ζητούμενο, θὰ πρέπει νὰ συνδυαστεῖ μὲ προηγούμενη 

φράση περὶ Σαρκώσεως τοῦ Λόγου, ὑποδηλώνοντας τὴ διάθεση περὶ 

καθαγιαστικῆς(;) εὐχῆς, ἡ ὁποία ἐπικαλεῖται τὴν κατάβαση τοῦ 

Λόγου. 

                                                 
259 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428B., ΒΕΠΕΣ 3, 65, 1-3, σελ. 197.  
260 Βλ. Ἠ. Οἰκονόμου, Ἀρχαιολογία τῆς Παλαιστίνης καὶ Βιβλικῆς θεσμολογίας, σελ. 379. 

261 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428AB., ΒΕΠΕΣ 3, 65, 1-3, σελ. 197.  
262 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428B., ΒΕΠΕΣ 3, 65, 5, σελ. 197.  
263 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 319-320. 
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Σημαντικὸ ἐπίσης σημεῖο ὅπου καταδεικνύεται ἡ μονιμότητα τῆς 

μεταβολῆς τῶν δώρων τῆς θείας εὐχαριστίας καὶ ἡ διατήρησή των γιὰ 

μελλοντικὴ χρήση264, ἀφοῦ στοὺς μὴ παρόντες γιὰ εὔλογες αἰτίες ἡ θεία 

εὐχαριστία ἀποστελλόταν ὑπὸ τὴ μορφὴ τεμαχίου «εὐχαριστιθέντος 

ἄρτου», στὸ ὁποῖο εἶχε ἐπισταχθεῖ «εὐχαριστιθεὶς οἶνος». Κατὰ τὴ 

μετάδοση τῶν τιμίων δώρων ὁ ἱερουργός, ὁ ὁποῖος τὰ προσέφερε στοὺς 

πιστούς, χρησιμοποιοῦσε τὶς φράσεις «Σῶμα Χριστοῦ», «Αἷμα Χριστοῦ», 

ἐνῶ ὁ πιστὸς ἀπαντοῦσε μὲ τὸ «Ἀμήν»265.  

 Μετὰ τὸ βάπτισμα, προσφορὰ ἄρτου, ποτηρίου ὕδατος καὶ 

κράματος, προσφέρονται στὸν προεστῶτα γιὰ νὰ ἀναπεμφθεῖ ὁ αἶνος καὶ 

ἡ δοξολογία-εὐλογία (ὄχι ἐπίκληση) πρὸς τὸν Πατέρα (ἡ ἀναφορὰ ἐξ 

ἀρχῆς γίνονταν πρὸς τὸν Πατέρα), μὲ τὴ συνέργεια τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος. Γεγονὸς εὐχαριστίας γιὰ τὴν ἐκκλησία ἦταν ὁ εὐχαριστιακὸς 

ἄρτος, ὁ ὁποῖος δήλωνε, ὅπως καὶ κατὰ τὸν Εἰρηναῖο, ἀνταποδοτικὴ 

εὐχαριστιακὴ κίνηση τοῦ ἀνθρώπου πρὸς τὸν Θεό. Ἡ εὐχαριστία ἀποτελεῖ 

ἀναγνώριση τῶν ἔργων τοῦ Θεοῦ ὡς «καλὰ λίαν»266, ὑπὲρ τῶν ἀνθρώπων 

διὰ τῆς δημιουργίας, ὅπως καὶ ὅλων τῶν δωρεῶν. Ὁ ἄρτος καὶ ὁ οἶνος 

προέρχεται ἀπὸ τὴ δημιουργία, ὡς  ἀντιπροσωπευτικὰ στοιχεῖα της, καὶ 

ὀφείλουμε εὐχαριστία στὸν Θεὸ μὲ τὴ πρόσφορά τους, ποὺ συνδέεται 

ἀπόλυτα μὲ τὴ θυσία τοῦ Χριστοῦ. 

Καὶ ἄλλη ἔμμεση ἀναφορὰ (πλὴν ἀμφιβόλου) τοῦ Ἰουστίνου περὶ 

ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος κατὰ τὴν θεία λειτουργία. …67. 1. 

Ἡμεῖς δὲ μετὰ ταῦτα λοιπόν ἀεὶ τούτων ἀλλήλους ἀναμιμνήσκομεν καὶ οἱ 

                                                 
264 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Κατὰ ἀνθρωμορφιτῶν, PG  76, 1073Α, 1076Α. J. S., TEP, II. σελ. 440, 

…Ἀκούω δὲ ὅτι φασὶν ἀπρακτεῖν εἰς ἁγιασμὸν τὴν μυστικὴν εὐλογίαν (τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου), εἰ 

ἀπομεῖνοι λείψανον αὐτῆς εἰς ἑτέραν ἡμέραν. μαίνονται δὲ ταῦτα λέγοντες· οὐ γὰρ ἀλλοιοῦται 

Χριστός, οὐδὲ τὸ ἅγιον αὐτοῦ σῶμα μεταβληθήσεται, ἀλλ' ἡ τῆς εὐλογίας δύναμις, καὶ ἡ ζωοποιὸς 

χάρις διηνεκής ἐστιν ἐν αὐτῶ…  

265 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428B., ΒΕΠΕΣ 3, 65, 3-5, σελ. 197.  
266 Γέν. α΄ 31: …καὶ εἶδεν ὁ Θεὸς τὰ πάντα, ὅσα ἐποίησε, καὶ ἰδοὺ καλὰ λίαν. καὶ ἐγένετο ἑσπέρα καὶ 

ἐγένετο πρωΐ, ἡμέρα ἕκτη. 
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ἔχοντες τοῖς λειπομένοις πᾶσιν ἐπικουροῦμεν καὶ σύνεσμεν ἀλλήλοις ἀεί 2. 

ἐπὶ πᾶσί τε οἷς προσφερόμεθα εὐλογοῦμεν τὸν ποιητὴν τῶν πάντων διὰ 

τοῦ υἱοῦ αὐτοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ διὰ πνεύματος τοῦ ἁγίου… 3. Καὶ τῇ τοῦ 

ἡλίου λεγομένῃ ἡμέρᾳ πάντων κατὰ πόλεις ἤ ἀγροὺς μενόντων ἐπὶ τὸ αὐτὸ 

συνέλευσις γίνεται, καὶ τὰ ἀπομνημονεύματα τῶν ἀποστόλων ἤ τὰ 

συγγράμματα τῶν προφητῶν ἀναγινώσκεται, μέχρις ἐγχωρεῖ. 4. Εἶτα 

παυσαμένου τοῦ ἀναγινώσκοντος ὁ προεστὼς διὰ λόγου τὴν νουθεσίαν καὶ 

πρόκλησιν τῆς τῶν καλῶν τούτων μιμήσεως ποιεῖται. 5. ἔπειτα ἀνιστάμεθα 

κοινῇ πάντες καὶ εὐχὰς πέμπομεν·267… Μαρτυρία σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία 

στὸ κρίσιμο σημεῖο τῆς θείας εὐχαριστίας «οἱ πάντες ἀνίσταντο», 

προφανῶς τὸ θέμα τῆς γονυκλισίας προέκυψε ἀργότερα, πλὴν ὅμως 

ἐλέγχεται ἡ ὀρθότητα της, ἀφοῦ ἡ εὐχαριστία ἐθεωρεῖτο ἀναστάσιμο 

γεγονός268.  

Καθ’ ὅσον ἀφορᾶ στὸ πρόσωπο τὸ ὁποῖο πρωταγωνιστεῖ στὴ 

μεταβολὴ τῶν στοιχείων, ὑπάρχουν ὑπόνοιες ὑπὲρ τοῦ Λόγου, χωρὶς νὰ 

λείπουν καὶ ἀντίστοιχες ἐκφράσεις ὑπὲρ τοῦ ἀγίου Πνεύματος, ἐνῶ 

ἄλλοτε ταυτίζει τὴν ἐπελθοῦσα ἐνέργεια πρὸς μεταβολὴ τῶν δώρων καὶ 

στὰ δύο πρόσωπα, ἢ ἔστω ἐναλλάσσει τὸν ρόλο ἀμφοτέρων τῶν 

προσώπων269. Ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο μπορεῖ νὰ λεχθεῖ μὲ βεβαιότητα εἶναι ὅτι ἡ 

ἐπίκληση ἦταν γεγονὸς σ’ αὐτὴ τὴ περίοδο, ἔστω μαρτυρουμένη ἀσθενῶς 

στὸν Ἰουστῖνο, ἡ ὁποία ὅμως προετοιμάζεται νὰ ὑποδεχθεῖ μὲ τὸν 

Εἰρηναῖο μία σαφὴ καὶ ξεκάθαρη ἐπίκληση, μὲ ἐκεῖνα τὰ στοιχεῖα τὰ 

ὁποῖα δὲν ἐπιδέχονται παρερμηνεῖες, μία νέα περίοδο κατὰ τὴν ὁποία ἡ 

ἐκκλησία δὲν ἀρκεῖται ἁπλῶς στὴ χρήση τοῦ ἀποτελέσματος τοῦ «τὶ» 

μεταδίδεται στὸ σῶμα τῶν πιστῶν, ἀλλὰ ἀναζητᾶ καὶ τὴν αἰτία τοῦ «πῶς» 

                                                 
267 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 429B., ΒΕΠΕΣ 3, 67, 1-5, σελ. 198.  
268 Μὲ ἐξαίρεση τὸν Θεόδωρο Μοψουεστίας, ὁ ὁποῖος θεωρεῖ τὸ εἰσοδευόμενο σῶμα τοῦ Κυρίου καὶ 

ἐναποτιθέμενο ἐπὶ τῆς ἁγίας τραπέζης ὡς τὸ νεκρὸν καὶ ἐνταφιασθέν. Βλ. Θ. Κουμαριανοῦ, 

Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 143, ὑπ. 38. 
269 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 187. 
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ἐπιτυγχάνεται αὐτὸ τὸ ἀποτέλεσμα ὑπἒρ αὐτῶν. Κατ’ αὐτὴν ἡ ἐκκλησία 

θὰ θεολογήσει πατερικὰ καὶ θὰ ὁμολογήσει δογματικά, ἀφοῦ συνάψει καὶ 

ἀντιαιρετικὰ στοιχεῖα στὴ νέα λειτουργικὴ μορφὴ τῆς ἐπικλήσεως, αὐτὸ 

θὰ συμβεῖ πρὸς τὸ τέλος τοῦ δευτέρου, ἀρχὲς τοῦ τρίτου αἰώνα. 

 

Τοῦ ἁγίου Ἰουστίνου πρὸς Τρύφωνα Ἰουδαῖον Διάλογος. 

 

Ἐδῶ γίνεται λόγος σὲ μία παλαιοδιαθηκικὴ ἀναφορὰ τῆς 

προτυπώσεως270 τῆς θείας εὐχαριστίας, ὑπὸ τὴν προσφορὰ σεμιδάλεως271: 

…1Καὶ ἡ τῆς σεμιδάλεως272 δὲ προσφορά, ὦ ἄνδρες, ἔλεγον, ἡ ὑπὲρ τῶν 

καθαριζομένων ἀπὸ τῆς λέπρας προσφέρεσθαι παραδοθεῖσα, τύπος ἦν τοῦ 

ἄρτου τῆς Εὐχαριστίας, ὃν εἰς ἀνάμνησιν τοῦ πάθους, οὗ ἔπαθεν ὑπὲρ τῶν 

καθαιρομένων τὰς ψυχὰς ἀπὸ πάσης πονηρίας ἀνθρώπων, Ἰησοῦς Χριστὸς ὁ 

Κύριος ἡμῶν παρέδωκε ποιεῖν, ἵνα ἅμα τε εὐχαριστῶμεν τῷ Θεῷ ὑπέρ τε 

τοῦ τὸν κόσμον ἐκτικέναι σὺν πᾶσι τοῖς ἐν αὐτῷ διὰ τὸν ἄνθρωπον, καὶ ὑπὲρ 

τοῦ ἀπὸ τῆς κακίας, ἐν ᾗ γεγόναμεν, ἠλευθερωκέναι ἡμᾶς, καὶ τὰς ἀρχὰς 

καὶ τὰς ἐξουσίας καταλελυκέναι τελείαν κατάλυσιν διὰ τοῦ παθητοῦ 

γενομένου κατὰ βουλὴν αὐτοῦ…  

Καὶ ἡ προφητεία τοῦ Μαλαχία περὶ καθαρᾶς θυσίας273: …2 Ὅθεν 

περὶ μὲν τῶν ὑφ’ ὑμῶν τότε προσφερομένων θυσιῶν λέγει ὁ Θεός, ὡς 

προέφην, διὰ Μαλαχίου, ἑνὸς τῶν δώδεκα, Οὐκ ἔστι θέλημά μου ἐν ὑμῖν, 

λέγει Κύριος, καὶ τὰς θυσίας ὑμῶν οὐ προσδέξομαι ἐκ τῶν χειρῶν ὑμῶν· 

διότι ἀπὸ ἀνατολῆς ἡλίου ἕως δυσμῶν τὸ ὄνομά μου δεδόξασται ἐν τοῖς 

ἔθνεσι, καὶ ἐν παντὶ τόπῳ θυμίαμα προσφέρεται τῷ ὀνόματί μου, καὶ θυσία 

καθαρά, ὅτι μέγα τὸ ὄνομά μου ἐν τοῖς ἔθνεσι, λέγει Κύριος, ὑμεῖς δὲ 

                                                 
270 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 109. 

271 Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 23-33. 
272 Βλ. Ἀρ. κθ΄ 3. Ἠ. Οἰκονόμου, Ἀρχαιολογία τῆς Παλαιστίνης καὶ Βιβλικῆς θεσμολογίας, σελ. 375. 
273 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 100. 
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βεβηλοῦτε αὐτό. 3 Περὶ δὲ τῶν ἐν παντὶ τόπῳ ὑφ’ ἡμῶν τῶν ἐθνῶν 

προσφερομένων αὐτῷ θυσιῶν, τοῦτ’ ἔστι τοῦ ἄρτου τῆς Εὐχαριστίας, καὶ 

τοῦ ποτηρίου ὁμοίως τῆς Εὐχαριστίας, προλέγει τότε, εἰπὼν, καὶ τὸ ὄνομα 

αὐτοῦ δοξάζειν ἡμᾶς, ὑμᾶς δὲ βεβηλοῦν…274. 

Ὁ Ἰουστῖνος ἀναφέρει ὅτι τὸ ...Tὸ μυστήριον οὖν τοῦ προβάτου, ὃ τὸ 

Πάσχα θύειν ἐντέταλται ὁ Θεός, τύπος ἦν τοῦ Χριστοῦ· οὗ τῷ αἵματι, κατὰ 

τὸν λόγον τῆς εἰς αὐτὸν πίστεως, χρίονται τοὺς οἴκους ἑαυτῶν, τουτέστιν 

ἑαυτούς, οἱ πιστεύοντες εἰς αὐτόν...275. Τὸ Ἰουδαϊκὸ Πάσχα θεωρεῖται 

προτύπωση τῆς Σταυρικῆς θυσίας τοῦ Χριστοῦ276, γι’ αὐτὸ καὶ οἱ 

χριστιανοὶ ἀκολουθοῦσαν τὸ Ἰουδαϊκὸ Πάσχα, καὶ ἑόρταζαν τὸ σωτήριο 

Πάθος Του. Μὲ τὴν ἔννοια αὐτὴ ὑποστήριζαν ὅτι ὁ Κύριος τέλεσε τὸν 

Μυστικὸ δεῖπνο κατὰ τὴν 14ην τοῦ μηνὸς Νισάν, ἐνῶ ἀντίθετα ἄλλες 

ἐκκλησίες - ἀνατολῆς καὶ δύσεως - ἑόρταζαν ὄχι μόνο τὸν Σταυρικὸ 

θάνατο τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ τὴν Ἀνάστασή Του, κατὰ τὴν πρώτη 

Κυριακὴ μετὰ τὴν δεκάτην τετάρτην τοῦ μηνὸς Νισάν277. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
274 Ἰουστίνου, Διάλογος πρὸς Τρύφωνα, PG 6, 564BCD., ΒΕΠΕΣ 3, 41, 1-3, σελ. 244-245.  

275 Ἰουστίνου, Διάλογος πρὸς Τρύφωνα, PG 6, 561B. 
276 Π. Σκαλτσῆ, Ἡ Ἑορτὴ τοῦ Πάσχα (Ἱστορικές, θεολογικὲς καὶ λειτουργικὲς ἐπισημάνσεις). 

«Ἐφημέριος», ἔτος 60 – τεῦχ. 4, Ἀπρίλιος σελ. 9 ἑξ. 

277 Π. Σκαλτσῆ, Ἡ Ἑορτὴ τοῦ Πάσχα. Τὸ Χριστιανικὸν Ἑορτολόγιον. Πρακτικὰ Η΄ Πανελληνίου 

Λειτουργικοῦ Συμποσίου στελεχῶν Ἱερῶν Μητροπόλεων (Βόλος, 18-20 Σεπτεμβρίου 2006), Ἀθῆναι 

2007, σελ. 101-102. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ΄ 

 

ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ 

 

Σύνοψη λειτουργικῶν φράσεων καὶ ἐννοιῶν 

τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων στὴν ἀνατολή. 

 

 

Ἀρχαϊκὴ περίοδος (α΄ αἰ. + πρῶτο ἥμισυ β΄ αἰ.): 

 

Πρωτογενῆ στοιχεῖα εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς = εὐχαριστήρια 

προσευχὴ (ἐλεύθερη ἔμπνευση) = Εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ = πρόλογος 

+ ἐπινίκιος = εὐχαριστιακὴ προσευχὴ (πρόλογος-εἰσαγωγή, πρῶτο 

εὐχαριστιακὸ τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς-εὐχαριστιακὸ τμῆμα) = ἡ 

ἀναφορὰ τῆς εὐχαριστίας (ἡ ἀναφορὰ χωρὶς ἐπίκληση, ἡ ἀναφορὰ 

ὡς εὐχαριστία, χωρὶς προσευχὴ/παράκληση) = εὐχαριστιακὴ 

ἀναφορὰ = ἡ εὐχαριστία τῆς ἀναφορᾶς (ὡς ἐπίκληση, ὑπὸ τὴν εὐρεία 

ἔννοια τοῦ ὅρου). 

 

Ὕστερη περίοδος: 

 

Εὐχὴ/παράκληση = ἀναμνετικό: ἀνάμνηση + οἱ λόγοι τῆς 

συστάσεως + εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση (δεύτερο τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς) 

= ἐπίκληση τῆς εὐχαριστίας = ἡ ἐπίκληση = εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση = 

ἐπίκληση τῆς ἀναφορᾶς + δίπτυχα (πρὶν ἢ μετὰ τοὺς ἱδρυτικοὺς 

λόγους) + καταληκτικὴ δοξολογία. 
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Εἰδικώτερα: 

 

1ος αἰώνας 

 

Εὐχαριστία =/= Εὐλογία: (Καὶ ἐσθιόντων αὐτῶν λαβὼν ὁ ᾿Ιησοῦς ἄρτον 

εὐλογήσας ἔκλασε καὶ ἔδωκεν αὐτοῖς καὶ εἶπε· λάβετε φάγετε· τοῦτό 

ἐστι τὸ σῶμά μου… καί: …καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον εὐχαριστήσας 

ἔδωκεν αὐτοῖς, καὶ ἔπιον ἐξ αὐτοῦ πάντες278..., ἐδῶ οἱ ἔννοιες 

διακρίνονται 

 

Εὐχαριστία = εὐλογία: …26 ᾿Εσθιόντων δὲ αὐτῶν λαβὼν ὁ ᾿Ιησοῦς τὸν 

ἄρτον καὶ εὐχαριστήσας ἔκλασε καὶ ἐδίδου τοῖς μαθηταῖς καὶ εἶπε· 

λάβετε φάγετε· τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου· 27 καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον καὶ 

εὐχαριστήσας ἔδωκεν αὐτοῖς λέγων· πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· 28 τοῦτο 

γάρ ἐστι τὸ αἷμά μου τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ περὶ πολλῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. 29 λέγω δὲ ὑμῖν ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπ᾿ 

ἄρτι ἐκ τούτου τοῦ γενήματος τῆς ἀμπέλου ἕως τῆς ἡμέρας ἐκείνης 

ὅταν αὐτὸ πίνω μεθ᾿ ὑμῶν καινὸν ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ πατρός μου. Μτ. 

26,26-29, & 17 καὶ δεξάμενος τὸ ποτήριον εὐχαριστήσας εἶπε· λάβετε 

τοῦτο καὶ διαμερίσατε ἑαυτοῖς· 18 λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπὸ τοῦ 

γενήματος τῆς ἀμπέλου ἕως ὅτου ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἔλθῃ. 19 καὶ 

λαβὼν ἄρτον εὐχαριστήσας ἔκλασε καὶ ἔδωκεν αὐτοῖς λέγων· τοῦτό 

ἐστι τὸ σῶμά μου τὸ ὑπὲρ ὑμῶν διδόμενον· τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν 

ἀνάμνησιν. 20 ὡσαύτως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι λέγων· 

                                                 
278 Μκ. ιδ΄ 22-23. 
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τοῦτο τὸ ποτήριον ἡ καινὴ διαθήκη ἐν τῷ αἵματί μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

ἐκχυνόμενον… 279. Ἐδῶ οἱ ἔννοιες εἶναι ταυτόσημες. 

 

Εὐχαριστία στὴν Καινὴ Διαθήκη = δοξολογία, ὑμνολογία, 

προσευχὴ, σπανιότερα καὶ λειτουργία (διδαχή, Ἰγνάτιος, Ἰουστῖνος). 

 

Εὐχαριστία = πράξη εὐγνωμοσύνης μὲ θυσία. 

 

(Εὐχαριστιακὴ) ἀναφορὰ = προσφορὰ = προσκομιδὴ = αὐτὸ τὸ ὁποῖο 

προσφέρουμε στὸν Θεὸ ὡς θυσία. 

 

Εὐχὴ ἀναφορᾶς = εὐχὴ προσκομιδῆς. 

 

Στὴν ἀρχὴ ἡ εὐχαριστία ὡς δοξολογία, μετὰ προστέθηκε καὶ ἡ 

εὐχὴ/παράκληση, ἀλλὰ παρέμεινε ὁ ὅρος εὐχαριστία. 

 

2ος αἰώνας 

 

Προεπίκληση = προαγιασμὸς = ἀρχὴ καθαγιασμοῦ = ἐπίκληση 

(διπλὴ ἐπίκληση, ἢ πρόϊμη ἐπίκληση). 

 

Ἡμιεπίκληση = α) ἐπίκληση ἀρχέγονης μορφῆς, β) φαίνεται ὡς 

ἐπίκληση, χωρὶς ἀκριβῶς νὰ εἶναι τέτοια. Στὴν πρώτη περίπτωση 

ἀνήκουν οἱ ἀναφορὲς τοῦ α΄ ἢ καὶ β΄ αἰώνα, ἐνῶ στὴ δεύτερη οἱ 

δυτικὲς λειτουργίες. 

  

Μετεπίκληση = ἐπισφράγισμα, ἢ «ἀνεξάρτητη» τελικὴ εὐλογία. 

                                                 
279 Λκ. κβ΄ 17-20 
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Ἀναφορὰ = εὐχαριστιακὴ προσευχὴ (μὲ ἢ χωρὶς εὐχὴ/παράκληση, 

ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν χρονικὴ ἐποχή) = κανόνας. 

 

Εὐχαριστία (πρωτογενῶς) = δεῖπνο τοῦ Κυρίου = εὐχαριστία = 

εὐχαριστία + εὐλογία. 

 

Ἀπὸ τὴν ἐννοιολογικὴ σηματοδότηση τῆς προσευχῆς στὴν 

ἐννοιολογικὴ σηματοδότηση τῆς λειτουργικῆς πράξεως (Διδαχή, 

Ἰγνάτιος, Ἰουστῖνος). 

 

Ἀπὸ τὸν εὐχαριστιακὸ δεῖπνο καὶ τὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορά, στὴν 

εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. 

 

Ἀντιστοιχία:  

 

α) Ὁ Κύριος: ἔλαβε, εὐχαρίστησε, ἔκλασε, διέδωσε. 

(Ὁ Κύριος «ἐγεύθη» ἀπὸ τὸ ποτήριο τοῦ μυστικοῦ δείπνου, 

Ἀλεξανδρινὴ ἀναφορὰ Μ. Βασιλείου, ἢ ὅτι «ἐκέρασε», στὴν 

Ἰακώβου). 

 

Β) Ἡ ἐκκλησία: προσφορά, προσευχὴ (εὐχαριστήριος-ἐπίκληση), 

κλάση, μετάδοση. 

 

Εὐχὴ τῆς ἀναφορᾶς = Εὐχαριστήριος χαρακτήρας τῆς ἀναφορᾶς, 

περιελάμβανε ὑπόμνηση σχεδίου θείας οἰκονομίας = αἰτία τὸ 

σωτηριῶδες ἔργο τοῦ Κυρίου = (χριστολογικὸς ὕμνος «πρὸς 
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Φιλιππησίους»280) =  πρωτογενὴς εὐχαριστία = μεταβλητὸ τμῆμα 

θείας λειτουργίας. 

 

Μεταβλητὸ τμῆμα τῆς θείας λειτουργίας: Κατὰ τὸν Ἰουστῖνο, «ὅση 

δύναμις αὐτῷ281». Ἀκολουθοῦν οἱ λειτουργικοὶ τύποι (Βλ. κατωτέρω). 

 

3ος αἰώνας 

 

Ἀποστολικὴ παράδοση Ἰππολύτου: Ὁλοκληρωμένη εἰκόνα 

εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς (εἰσαγωγικὸς διάλογος + εὐχὴ εὐχαριστίας 

+ διήγηση περὶ σύσταση τοῦ μυστηρίου + ἀνάμνηση + ἐπίκληση + 

ἐπιλογικὴ δοξολογία). 

 

4ος αἰώνας 

 

Α΄ καὶ Β΄Οἰκ. Σύνοδοι: Οἱ εὐχαριστιακὲς ἀναφορὲς ἀποκτοῦν 

ὁμολογιακό, ἀντιαιρετικὸ καὶ δογματικὸ χαρακτήρα μὲ 

χριστολογικὲς καὶ πνευματολογικὲς διαστάσεις. 

 

Πρώτη μαρτύρια στὸ εὐχολόγιο τοῦ Σεραπίωνος (ἐπίκληση τοῦ 

Λόγου). Ἐδῶ ἐξαγγέλεται ἡ ἀντιαρειανικὴ περὶ τοῦ Λόγου θεολογία.  

 

Στὴν ἀναφορὰ ἔχουμε ἀνάπτυξη τοῦ ἀπολυτρωτικοῦ ἔργου τοῦ 

Κυρίου μὲ κορύφωση τὴν παράδοση τοῦ μυστηρίου (ἰδρυτικοὶ λόγοι). 

Ἀπὸ τὴν ἀνάμνηση τοῦ Ἰππολύτου,  ἡ ὁποία τονίστηκε φτάνουμε τὸν 

δ΄ αἰώνα σὲ πιὸ πλούσια «ἀνάμνηση», τοῦ «σταυροῦ, τοῦ πάθους, τῆς 

                                                 
280 Φιλ. Β΄ 6-11. 
281 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 429B., ΒΕΠΕΣ 3, 67, 3-5, σελ. 198.  
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τριημέρου ἀναστάσεως, τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀναβάσεως, τῆς ἐκ δεξιῶν 

καθέδρας, τῆς δευτέρας καὶ ἐνδόξου παρουσίας. 

 

Τελικὴ διαμόρφωση τοῦ κειμένου (σταθερὸ) τῶν εὐχῶν τῆς 

εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς (δ΄ αἰ.). 

 

Προΐμιο τῆς ἀναφορᾶς (διάλογος) = (ἡ χάρις τοῦ Κ. ἡ Ἰ. Χ. καί…) = 

στοιχεῖο τῆς εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς (=ἄνω σχῶμεν… = ἀνα-φέρειν, 

εὐχαριστήσωμεν τῷ Κυρίῳ, ἐξ οὗ καὶ «θεία εὐχαριστία»)282.  

 

Ἐπινίκιος283 = (δ΄ αἰ.) τελευταῖο τμῆμα τῆς εὐχαριστίας ὡς 

εἰσαγωγικοῦ μέρους τῆς ἀναφορᾶς. 

 

Βυζαντινὲς λειτουργίες (δ΄ αἰ): Πλούσια καὶ ὁλοκληρωμένα 

θεολογικὰ στοιχεῖα σὲ σχέση μὲ τὸ παρελθόν, διευρυμένη ἀνάμνηση, 

καθορισμὸς τοῦ καθαγιαστικοῦ χαρακτήρα τῆς ἐπικλήσεως, νέου 

τύπου δοξολογίες (γιὰ τὸ ἰσότιμο τῶν θείων προσώπων). 

 

Εὐχὴ ἀναφορᾶς = ἑνιαῖο κείμενο = δύο τμήματα, ἐνδιάμεσα ὁ 

ἐπινίκιος (μέσα β΄ αἰ.284), ὁ ὁποῖος τὴ χωρίζει στὰ δύο. 

Τὸ πρῶτο, ἔχει εὐχαριστιακὸ χαρακτήρα. 

Τὸ δεύτερο, ἔκθεση σχεδίου θείας οἰκονομίας γιὰ τὴ σωτηρία, 

κορυφώνεται στὴ διήγηση τοῦ πάθους, παράδοση τοῦ μυστηρίου ἀπὸ 

τὸν Κύριο στοὺς μαθητές, ὅπου καταλήγει στὴν ἐπίκληση. 

 

                                                 
282 Π. Σκαλτσῆ, «Ἄνω σχῶμεν τὰς καρδίας», Περιοδικὸ «Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 3, Μάρτιος 

2013, σελ. 9-11. 

283 Π. Σκαλτσῆ, Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾅδοντα, βοῶντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα. Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 4, Ἀπρίλιος 2013, σελ. 8-9. 
284 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 176. 
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Ἡ ἀναφορὰ Βιβλικῶν στοιχείων στὴν εὐχαριστία διανθίζεται μὲ 

διαφορὲς ἀπὸ προσθῆκες, οἱ ὁποῖες ἐξάρουν τὰ ἱστορικὰ γεγονότα, ἢ 

τὶς θεολογικὲς ἔννοιες. 

 

Μετὰ τοὺς λόγους τῆς συστάσεως, ἀκολουθεῖ τὸ τμῆμα τῆς 

ἀναμνήσεως, τὸ ὁποῖο ἀναφέρεται στὴ παρουσία τοῦ Κυρίου στὸ 

παρόν, ἐνῶ τὸ προηγούμενο τμῆμα τῆς εὐχαριστίας στὸ παρελθόν. 

Στὴ συνέχεια ἀκολουθεῖ ἡ ἐπίκληση, τὸ σημαντικότερο λειτουργικὸ 

σημεῖο τὸ ὁποῖο ὑπῆρξε ἀφορμὴ καὶ αἰτία γιὰ ἀνάπτυξη τῆς 

χριστολογίας, καὶ ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα, τῆς πνευματολογίας. 
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ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΔΕΥΤΕΡΗ – ΕΠΙΚΛΗΣΙΟΛΟΓΊΑ 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗ ΠΝΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

Η ΕΠΕΛΕΥΣΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ 

 

ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Ἀπὸ τὸν Εἰρηναῖο ἕως τοὺς Καππαδόκες 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄ 

 

ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΗΣ «ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗΣ ΕΠΙΚΛΗΣΕΩΣ» 

(Πρῶτες μαρτυρίες, δεύτερο ἥμισυ β΄ αἰώνα)285 

 

Ἡ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου κατὰ τὸν μυστικὸ Δεῖπνο εἶχε 

ἤδη ἐπιτευχθεῖ πρὶν τὴν ἐκφορὰ τῶν λόγων τοῦ Κυρίου «λάβετε..., τοῦτο 

ἐστιν…», διότι οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου ἦσαν καθαρὰ διαπιστωτικοὶ τοῦ 

γεγονότος τῆς μεταβολῆς τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ ποτηρίου κατὰ τὴν 

εὐχαριστία καὶ εὐλογία τὴν ὁποία ἀνέπεμψε πρὸς τὸν Πατέρα, ὡς 

ἐμπνευτὴς καὶ τελεσιουργὸς τοῦ μυστηρίου. Εἶναι Αὐτὸς ὁ Ὁποῖος εἶπε, 

«Ἐγὼ δὲ λέγω», φράση ἀπολύτως κυρίαρχη, ἡ ὁποία δὲν μεταβιβάζεται, 

οὔτε στοὺς ἀποστόλους, οὔτε στὴν ἐκκλησία, ὅμως μεταβιβάζεται ἡ 

δυνατότητα τῆς ἐπικλήσεως σ’ αὐτὸν ὁ Ὁποῖος εἶπε «τοῦτο ποιεῖται…», 

ποὺ ἐνεργεῖ κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο ἀποτελεσματικά. Σύντομα ἡ ἐκκλησία θὰ 

νιώσει τὴν ἀνάγκη μαζὶ μὲ τὴν εὐχαριστία νὰ ἐμπνευσθεῖ καὶ νὰ 

διατυπώσει μὲ πληρέστερο τρόπο αὐτὴν τὴν ἀναφορὰ στὸν Πατέρα ὑπὸ 

μορφὴν ἐπικλήσεως. Ἡ πρόθεση τῆς συνάξεως, ἀπὸ ἀόριστη καὶ ἄτυπη, 

                                                 
285 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ.  324-330. 
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ἀσφαλῶς ὅμως ἐνεργοῦσα τὴν προσδοκώμενη καὶ βεβαία μεταβολή, 

γίνεται συγκεκριμένη καὶ παίρνει σχῆμα, ἀλλὰ δὲν τυποποιεῖται. Ὁ 

προϊστάμενος τῆς συνάξεως θὰ ἐκφρασθεῖ ἐλεύθερα ἐπικαλούμενος τὸ 

αἴτημά της γιὰ τὴν ἐπέλευση τοῦ Κυρίου ἐπὶ τὰ δῶρα μὲ σαφήνεια, 

ἐγκαινιάζοντας μία νέα πραγματικότητα ἑνὸς γεγονότος τὸ ὁποῖο 

πάντοτε βίωνε, οὔτως ἢ ἄλλως, ἡ ἐκκλησία στὶς εὐχαριστιακές της 

συνάξεις. 

 Στἱς μετοχὲς «εὐχαριστήσας» καὶ «εὐλογήσας» προσδίδεται ἀπὸ 

τοὺς εὐαγγελιστὲς ἕνας ἱστορικὸς χαρακτήρας, ἐνῶ ἡ ἐκκλησία εἶδε σ’ 

αὐτὲς στὴ μὲν πρώτη, τὴν ἔννοια τῆς εὐχαριστίας, στὴ δὲ δεύτερη, τὴν 

ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως πρὸς καθαγιασμὸ τῆς προσφορᾶς. Ἔτσι, ἡ εὐλογία 

προϋποθέτει λειτουργικὴ ἁρμοδιότητα καὶ ἐκφράζει εἰδικώτερα 

μυστηριακὴ πράξη, ἐνῶ ἡ σχέση τοῦ μυστηρίου μὲ τὴ σταυρικὴ θυσία 

ὑπερβαίνει τὰ χρονικὰ ὅρια τῶν γεγονότων. Ἔτσι καθίστανται οἱ πιστοὶ 

μέτοχοι τῆς καινῆς Του διαθήκης, καὶ κοινωνοὶ τοῦ Πάθους καὶ τῆς 

Ἀναστάσεώς Του, μὲ τὴ μορφὴ ἐμπράγματης286 «ἀναμνήσεως», 

χαρίζοντας ἄφεση ἁμαρτιῶν καὶ ζωὴ αἰώνιο, ἐνῶ ἡ ἔκφραση τοῦ Κυρίου 

…λέγω δὲ ὑμῖν ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπ᾿ ἄρτι ἐκ τούτου τοῦ γενήματος τῆς ἀμπέλου 

ἕως τῆς ἡμέρας ἐκείνης ὅταν αὐτὸ πίνω μεθ᾿ ὑμῶν καινὸν ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ 

πατρός μου…287, δείχνει τὴν ἐσχατολογικὴ σημασία τοῦ μυστηρίου288. 

Μὲ τὸν Ἰουστῖνο κλείνει ἡ περίοδος, τῆς εὐχαριστιολογίας ἢ 

εὐχαριστιακῆς δοξολογίας, κατὰ τὴν ὀποία τὰ δῶρα εἶναι 

εὐχαριστηθέντα, ἀλλ’ ὄχι καθαγιασθέντα, ὅμως καὶ στὶς δύο 

περιπτώσεις μεταποιηθέντα. Ὅμως, λόγῳ τῆς μνείας τοῦ Ἰουστίνου μὲ 

                                                 
286 Ὅ ὅρος εἶναι προσωπικός, ὁ ὁποῖος θέλει νὰ δείξει ὅτι δὲν πρόκειται γιὰ μία ἀνάμνηση 

θεωρητικοῦ χαρακτήρα, ἀλλὰ ἐνέχει ὑλικὴ ὑπόσταση ἐμπραγμάτου μορφῆς (ὕλη τοῦ μυστηρίου), 

ὑπερβαίνουσα  ὅμως τὰ ἐγκόσμια. 

287 Μτ. κς΄ 29. 
288 Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Μυστικὸς δεῖπνος - Θεία Εὐχαριστία. Διδακτορικὴ διατριβὴ ὑποβληθεῖσα στὴ 

θεολογικὴ Σχολὴ Ἀθηνῶν (Ἀθήνα: 2004), σελ. σελ. 85 ἑξ. 
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ἀσθενῶς ἔμμεσες ἀναφορὲς στὴν ἐπίκληση, μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ 

συγχρόνως καὶ γέφυρα στὴν εἴσοδο μίας νέας περιόδου, τῆς 

ἐπικλησιολογίας ἢ εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, τὴν ὁποία μὲ ξεκάθαρο 

τρόπο καὶ λόγο, ἐγκαινιάζει ὁ Εἰρηναῖος, χωρὶς νὰ λείπει καὶ ἀπ’ αὐτὸν ἡ 

ὑποδήλωση τῆς ἐπελεύσεως τοῦ Λόγου ἐπὶ τὰ δῶρα. Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο 

λοιπὸν συντελεῖται ἡ μετάβαση ἀπὸ τὴν εὐχαριστία στὸν καθαγιασμό, 

ἀπὸ τὴν εὐχαριστιακὴ χριστολογία (γενικῶν ἐννοιῶν), στὴν εὐχαριστιακὴ 

πνευματολογία (συνειδοτοποιημένων ἀντιλήψεων), ἐφ’ ὅσον τὸ Ἅγιο 

Πνεῦμα πλέον εἶναι αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἐπενεργεῖ «καθαγιαστικὰ» (ὄχι 

ἀποκλειστικὰ) ἐπὶ τὰ δῶρα. 

Ἕτσι πλέον ἡ εὐχαριστιακὴ θεολογία τῆς ἐκκλησίας ἐξελίσσεται, 

καὶ ἀπὸ τὴν ἁπλὴ χρήση τῆς δοξολογικῆς εὐλογίας ἐπὶ τοῦ ἄρτου καὶ 

τοῦ οἴνου, καταλήγει στὸν καθαγιασμό της, πρὶν ἀπὸ τὴ χρήση της289. 

Ἔτσι προκύπτει στὴν ἐκκλησιαστικὴ ἱστορία ἡ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση, μὲ 

«καθαγιαστικὰ» ἀποτελέσματα ἐπὶ τῶν ὑλικῶν στοιχείων τῆς 

εὐχαριστίας, καὶ ὄχι ἀπλῶς εὐχαριστιακά. Ἡ ἐπίκληση, ὡς καθαγιαστικὴ 

ἐνέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἑδραιώνεται στὴ λειτουργικὴ πράξη καὶ 

στὴν εὐχαριστιακὴ συνείδηση τῆς Ἐκκλησίας, ἡ ὁποία βιώνει ἕνα 

δυναμικό, ἀνασκευαστικό, μεταποιητικὸ καὶ ἐκπεφρασμένο εὐχαριστιακὰ 

γεγονός, ἀπὸ τὴν περίοδο αὐτὴ καὶ ἐφ’ ἑξῆς.  

Ἡ ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος τὴν περίοδο αὐτὴ ἐπικρατεῖ 

παντοῦ καὶ γενικῶς, εἰδικὰ μετὰ τὴν πνευματομαχία, μὲ ἐξαίρεση μία 

ἐμβόλιμη διαφοροποίηση κατὰ τὸν δ΄ αἰώνα (καὶ ἐν μέρει παλαιότερα), 

κυρίως ἀπὸ τὸν Σεραπίωνα, ὁ ὁποῖος μὲ πολεμικὴ διάθεση, μέσω τῆς 

εὐχῆς τοῦ προσφόρου, ἐπικαλεῖται τὴν «ἐπιδημία τοῦ Λόγου». Ἡ περὶ 

ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου εὐχαριστιακὴ παρεμβολὴ κλείνει, ὅταν τὸ δόγμα 

περὶ τῆς θεότητος τοῦ Λόγου διατυπώνεται καὶ ἐπισημοποιεῖται μὲ τὴ 

                                                 
289 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 330., ΠΕΛ, σελ. 143. 
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Σύνοδο τῆς Νίκαιας (325), ἐνῶ ἐπικρατεῖ γενικῶς ἡ ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος, ἀκόμη καὶ ὅταν διαδηλώθηκε οἰκουμενικὰ ἡ πίστη σ’ Αὐτὸ μὲ 

τὴ Σύνοδο τῆς Κωνσταντινουπόλεως (381). Ὁ «καθαγιασμὸς» τῶν δώρων 

εἶχε ἤδη γίνει ἀποδεκτὸς ἀπ’ ὅλους, καὶ ἔπρεπε νὰ ἀποδοθεῖ σ’ ἕνα ἀπὸ τὰ 

τρία θεῖα Πρόσωπα ἡ καθαγιαστικὴ δύναμη ἐπὶ τῆς ὕλης, καὶ ὡς τὸ 

πλέον ἁρμόδιο Πρόσωπο στὸ ὁποῖο ἀποδόθηκε ὁ καθαγιασμός, βάσει 

Βιβλικῶν καὶ ἀγράφων πηγῶν γιὰ τὴ μεταποιητική Του δύναμη στὰ ὑλικὰ 

στοιχεῖα τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, θεωρήθηκε, ἐκτὸς ἀπὸ ἐλάχιστες 

περιπτώσεις, τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, ἐνῶ ὅπως ἀναφέρθηκε ἤδη καὶ θὰ δοῦμε 

παρακάτω, στὸν ἀντίποδα ἐπελαύνει καὶ ὁ Λόγος, ἀλλὰ οἱ περιπτώσεις 

αὐτὲς εἶναι συγκεκριμένες καὶ ἄλλες ἀβέβαιες. 

 

 

ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΛΟΥΓΔΟΥΝΩΝ (130 – 202/203) – Μαρτυρίες 

(Ἀπὸ τὴ δοξολογία-εὐλογία στὴν ἐπίκληση) 

 

Στὸ δεύτερο ἥμισυ τοῦ β΄ αἰώνα κάνει τὴν ἐμφάνησή της στὴ 

Λατρεία τῆς Ἐκκλησίας ἡ ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, σημειώνοντας 

ἔτσι πρόοδο, ὅσον ἀφορᾶ στὴ μετάβαση ἀπὸ τὴν εὐχαριστία-εὐλογία, 

στὴν ἐπίκληση (καθαγιασμό). Στὸν Εἰρηναῖο290 ἔχουμε τὴν πρώτη 

μαρτυρία καθαγιαστικῆς ἐπικλήσεως291, ἡ ὁποία ἂν δὲν εἶναι ἀπαραιτήτως 

δικῆς του ἐμπνεύσεως, ὁπωσδήποτε πρόκειται γιὰ ἀποτέλεσμα 

ἐπεξεργασίας καὶ ἀναδείξεως τῆς προγενεστέρας αὐτοῦ παραδόσεως. 

Τὸ θέμα τοῦ καθαγιασμοῦ τῶν δώρων παίρνει ἀπολογητικὴ  

διάσταση στὸν Εἰρηναῖο292, μὲ τὸν ὁποῖο ξεκινᾶ μία νέα ἐποχή, τὴν ὁποία 

θὰ χαρακτηρήσει ἡ ἀντιαιρετικὴ διάθεση, ὅσον ἀφορᾶ στὸ θέμα τῆς 

                                                 
290 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 180 ἑξ. 
291 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 326-327. 
292 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 180 ἑξ. 
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ἐπικλήσεως, εἰδικὰ στὸν Εἰρηναῖο, ἕνεκα τῆς διδασκαλίας τῶν 

Γνωστικῶν293, τοὺς ὁποίους ἀντιμάχεται λόγῳ τῆς θεωρήσεως τῆς ὕλης ὡς 

ἀπότέλεσμα δημιουργίας τοῦ κακοῦ θεοῦ τῆς παλαιᾶς διαθήκης294. 

Ἐπίσης ἀναφερόμενος ὁ Εἰρηναῖος στοὺς Γνωστικούς, Βαλεντινιανὸ 

καὶ Μάρκο, λέγει ὄτι καὶ αὐτοὶ τελοῦν τὴν θεία λειτουργία μετ’ 

ἐπικλήσεως, μιμούμενος τοὺς ὀρθοδόξους. Ἄρα καὶ οἱ γνωστικοὶ 

πίστευαν ὅτι ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων ἐπιτυγχάνεται διὰ τῆς 

«ἐπικλήσεως Θεοῦ», διὰ τῆς ὁποίας «ὁ ἄρτος καθίσται εὐχαριστία»295. 

Ἀπὸ τὸ τέλος λοιπὸν τοῦ δεύτερου αἰώνα ἔχουμε τὶς πρῶτες μαρτυρίες 

περὶ ἐπικλήσεως, ἔστω καὶ σὲ ἐμβρυακὴ μορφὴ. Ἀλλὰ ὅποια καὶ ἂν ἦταν 

ἐνδεχομένως ἡ μορφὴ τῆς ἐπικλήσεως, σημασία δὲν ἔχει τόσο, αὐτὴν τὴ 

περίοδο (μὲ ἐπίκληση), ὅπως καὶ πολὺ περισσότερο τὴν προηγούμενη 

(χωρὶς ἐπίκληση), ἡ διατύπωση τῆς εὐχῆς τῆς ἐπικλήσεως, ὅσο ἡ 

«πρόθεση», ἡ «διάθεση» τῆς συνάξεως, ὅπως ὁ Θεὸς ἀνταποκριθεῖ στὸ 

αἴτημά της γιὰ μεταβολὴ τῶν δώρων τῆς εὐχαριστίας. Ἡ ἐπίκληση ἦταν 

ἤδη παρούσα, ἀλλὰ καὶ ἐρχομένη, ἐνῶ σὲ κάθε περίπτωση ἡ μεταβολὴ 

τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου ἦταν βεβαία καὶ πραγματική. 

 Κατὰ τὸν β’ αἰώνα ὁ Εἰρηναῖος παρέχει πληροφορίες σχετιζόμενες 

γιὰ τὴ λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας. Ἡ διδασκαλία του εἶναι πολύτιμη 

γιὰ τὴ Λειτουργική. Κατὰ τὸν Εἰρηναῖο ὁ Κύριος δίδαξε τοὺς μαθητές του 

νὰ προσφέρουν ἀπαρχὲς στὸν Θεὸ ἀπὸ τὰ δικά Του δημιουργήματα, ὄχι 

διότι αὐτὸς ἔχει κάποια ὑλικὴ ἀνάγκη ἀπὸ αὐτά, ἀλλὰ γιὰ νὰ μὴ 

φαίνωνται αὐτοὶ ἀγνώμονες πρὸς τὸν Θεό. Ὁ Κύριος, διδάσκει ὁ 

Εἰρηναῖος, ἀφοῦ ἔλαβε ἄρτο, προερχόμενον ἀπὸ τὴ δημιουργία, ὅπως 

ἀκριβῶς εἶναι τὸ σῶμα Του καὶ τὸ αἷμα Του, ὅπως καὶ ἐμεῖς, εὐχαρίστησε 

                                                 
293 Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 36. Σ. Ἀγουρίδη, Ἱστορία τῶν χρόνων τῆς καινῆς 

διαθήκης, σελ. 237-238. 
294 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 144-147. 
295 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 293. 
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λέγων: «Τοῦτο ἐστὶ τὸ σῶμά μου καὶ τὸ ποτήριον ὁμοίως». Ἔτσι ἔδωσε ὁ 

Κύριος τὴν Καινὴ Διαθήκη, ὡς νέα προσφορά, ἀπὸ αὐτὸν παρέλαβαν οἱ 

ἀπόστολοι, καὶ ἀπὸ αὐτοὺς ἡ ἐκκλησία, καὶ τὴν προσφέρει στὸν Θεό, ὁ 

ὁποῖος μᾶς παρέχει τὴν ἐπίγεια τροφή, τὶς ἀπαρχὲς τῶν δικῶν Του δώρων, 

(«τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν»). 

 Ὁ ἀντιαιρετικὸς ἀγώνας τοῦ Εἰρηναίου εἰσάγει γιὰ πρώτη φορὰ τὸ 

θέμα τῆς «ἐπικλήσεως» στὴ Θεία Εὐχαριστία, μὲ σκοπὸ τὸν καθαγιασμὸ 

ὑλικῶν στοιχείων296, τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, ὁ ὁποῖος ἐπιτυγχάνεται 

πρὶν ἀπὸ τὴ χρήση τῶν ὑλικῶν εἰδῶν, ἐνῶ προηγουμένως ἴσχυε ἡ 

εὐχαριστήριος εὐχὴ γιὰ τὴ χρήση τῆς ὕλης297. 

 

Ἔλεγχος καὶ ἀνατροπὴ τῆς ψευδωνύμου γνώσεως ἢ κατὰ αἱρέσεων 298 

 

Ὁ Εἰρηναῖος κάνει ἀναφορὰ σὲ πλῆθος ποτηρίων «κεκραμέων 

οἴνου καὶ ὕδατος», προσφερόμενα σὲ εὐχαριστία «μετ’ ἐπικλήσεως». Ὁ 

κεκραμένος οἶνος, ὅπως καὶ σὲ ἀναφορὰ τοῦ Ἰουστίνου (ποτήριον 

κράματος299), εἶναι ἀναμεμειγμένος μὲ ὕδωρ· …Ποτήρια οἴνῳ κεκραμένα 

προσποιούμενος εὐχαριστεῖν, καὶ ἐπὶ πλέον ἐκτείνων τὸν λόγον τῆς 

ἐπικλήσεως, πορφύρεα καὶ ἐρυθρὰ ἀναφαίνεσθαι ποιεῖ· ὡς δοκεῖν τὴν ἀπὸ 

τῶν ὑπὲρ τὰ ὅλα Χάριν τὸ αἷμα τὸ ἑαυτῆς στάζειν ἐν ἐκείνῳ τῷ ποτηρίῳ διὰ 

τῆς ἐπικλήσεως αὐτοῦ, καὶ ὑπεριμείρεσθαι τοὺς παρόντας ἐξ ἐκείνου 

γεύσασθαι τοῦ πόματος, ἵνα καὶ εἰς αὐτοὺς ἐπομβρήσῃ ἡ διὰ τοῦ μάγου 

τούτου κληϊζομένη Χάρις. Πάλιν δὲ γυναιξὶν ἐπιδοὺς ἐκπώματα κεκραμένα, 

αὐτὰς εὐχαριστεῖν ἐγκελεύεται παρεστῶτος αὐτοῦ. Καὶ τούτου γενομένου, 

αὐτὸς ἄλλο ποτήριον πολλῷ μεῖζον ἐκείνου, οὗ ἡ ἐξηπατημένη εὐχαρίστησε, 

                                                 
296 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 328-329. 
297 Βλ. Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 134-137., Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 159. 

298 Βλ. Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 151-169. 
299 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428B., ΒΕΠΕΣ 3, 65, 1-3, σελ. 197. Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, 

σελ. 147. 
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προσενεγκών, κρατῶν καὶ μετακενώσας ἀπὸ τοῦ μικροτέρου, τοῦ ὑπὸ τῆς 

γυναικὸς ηὐχαριστημένου, εἰς τὸ ὑπ’ αὐτοῦ κεκομισμένον, ἐπιλέγων ἅμα 

οὕτως…300. Ἡ ἐπίκληση μπορεῖ νὰ μὴν ἦταν σαφῶς διατυπωμένη, ἀφοῦ ἡ 

ἀναφορὰ αὐτὴ τοῦ Εἰρηναίου ἔχει ἀντιαιρετικὸ χαρακτήρα, ἀλλὰ 

διακρίνεται βάσει τοῦ κειμένου αὐτοῦ, ὅτι ἡ «πρόθεση» (βούληση) τῆς 

συνάξεως μὲ τὴν ἐπίκληση, ἔστω καὶ βραχεία σὲ σχέση μὲ μεταγενέστερες 

σχετικὰ ἀναφορές301, εἶναι ἐκείνα τὰ στοιχεῖα τὰ ὁποῖα βεβαιώνουν τὸ 

εὐχαριστιακὸ ἀποτέλεσμα τοῦ μυστηρίου, τῆς μεταβολῆς τοῦ ἄρτου καὶ 

τοῦ κράματος, σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ.  

Ὁ Εἰρηναῖος μὲ δεδομένο τὸ γεγονὸς τῆς σημασίας τοῦ μυστηρίου 

τῆς εὐχαριστίας, ἀντικρούει τὰ ἐπιχειρήματα τῶν Γνωστικῶν302, ποὺ 

ἀπαξιώνουν τὴ δημιουργία καὶ τὴν ἀνθρώπινη φύση· …Πῶς τὴν 

σάρκα λέγουσιν εἰς φθορὰν χωρεῖν καὶ μὴ μετέχειν τῆς ζωῆς τὴν ἀπὸ τοῦ 

σώματος τοῦ Κυρίου καὶ τοῦ αἵματος αὐτοῦ τρεφομένην; Ἢ τὴν γνώμην οὖν 

ἀλλαξάτωσαν, ἢ τὸ προσφέρειν τὰ εἰρημένα παραιτησάσθωσαν. Ἡμῖν δὲ 

σύμφωνος τῇ γνώμῃ ἡ εὐχαριστία καὶ ἡ εὐχαριστία …βεβαιοῖ τὴν γνώμην… 

Προσφέρομεν αὐτῷ τὰ ἴδια, ἐμμελῶς κοινωνίαν καὶ ἕνωσιν καταγγέλλοντες 

σαρκὸς καὶ Πνεύματος. Ὡς γὰρ ὁ ἀπὸ τῆς γῆς ἄρτος προσλαβόμενος τὴν 

ἐπίκλησιν τοῦ Θεοῦ οὐκέτι κοινὸς ἄρτος ἐστίν, ἀλλ’ εὐχαριστία ἐκ δύο 

πραγμάτων συνεστηκυῖα, ἐπιγείου τε καὶ οὐρανίου, οὕτως καὶ τὰ σώματα 

ἡμῶν μεταλαμβάνοντα τῆς εὐχαριστίας μηκέτι εἶναι φθαρτά, τὴν ἐλπίδα 

τῆς εἰς αἰῶνα ἀναστάσεως ἔχοντα»303. Γιὰ πρώτη φορά, γίνεται νύξη ὅτι 

μετὰ ἀπὸ τὴν ἐπίκληση ὁ ἄρτος «δὲν εἶναι πλέον κοινός», ἀλλὰ 

συνυπάρχουν σ᾿αὐτόν «τὸ ἐπίγειο» καὶ «τὸ οὐράνιο». Ὅπως καὶ γιὰ πρώτη 

φορὰ μαρτυροῦνται τὰ ἀποτελέσματα τοῦ καθαγιασμοῦ, μετὰ τὴν 

                                                 
300 Πρβλ. Εἰρηναίου, Κατὰ αἱρέσεων, PG 7, 580Α-581Α.  

301 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 328. 
302 Βλ. Σ. Ἀγουρίδη, Ἱστορία τῶν χρόνων τῆς καινῆς διαθήκης, σελ. 245-246. 
303 Εἰρηναίου Λυῶνος, Κατὰ αἱρέσεων, PG 7, 1027B-1029A.  
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ἐπέλευση τοῦ ἐπενεργοῦντος, ἐπ’ αὐτὰ καὶ ἐπὶ τῶν πιστῶν, Ἁγίου 

Πνεύματος. 

Γιὰ πρώτη φορὰ λοιπὸν γίνεται ἐμφανῶς ἐπίκληση ἀπὸ τὸν 

Εἰρηναῖο, ἡ ὁποία καθίσταται αὐτὴ πλέον ἀπαραίτητη προϋπόθεση 

γιὰ τὴ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου, ἀπὸ κοινὸ καὶ ἐπίγειο, μὲ τὸν ὁποῖο τρέφει ὁ 

Θεὸς διὰ τῆς ὕλης τὸν ἄνθρωπο, σὲ μοναδικὸ καὶ οὐράνιο, ὁ ὁποῖος 

συνίσταται ἐξ ἀμφοτέρων τῶν στοιχείων «ἐπιγείου τε καὶ οὐρανίου»· 

…Ἐπειδὴ μέλη αὐτοῦ ἐσμεν καὶ διὰ τῆς κτίσεως τρεφόμεθα, τὴν δὲ κτίσιν 

αὐτὸς ἡμῖν παρέχει, τὸν ἥλιον αὐτοῦ ἀνατέλλων καὶ βρέχων καθὼς 

βούλεται, τὸ ἀπὸ τῆς κτίσεως ποτήριον ἴδιον αἷμα ὡμολόγησεν, ἐξ οὗ 

δεύσει τὸ ἡμέτερον αἷμα, καὶ τὸν ἀπὸ τῆς κτίσεως ἄρτον ἴδιον σῶμα 

διεβεβαιώσατο, ἀφ’ οὗ τὰ ἡμέτερα αὔξει σώματα. Ὁπότε οὖν καὶ τὸ 

κεκραμένον ποτήριον καὶ ὁ γεγονὼς ἄρτος ἐπιδέχεται τὸν λόγον τοῦ 

Θεοῦ καὶ γίνεται εὐχαριστία καὶ σῶμα Χριστοῦ, ἐκ τούτων τε αὔξει καὶ 

συνέστηκεν ἡ τῆς σαρκὸς ἡμῶν ὑπόστασις, πῶς δεκτικὴν μὴ εἶναι τὴν σάρκα 

λέγουσι τῆς δωρεᾶς τοῦ Θεοῦ, ἥτις ἐστὶ ζωὴ αἰώνιος, τὴν ἀπὸ τοῦ σώματος 

καὶ αἵματος τοῦ Κυρίου τρεφομένην καὶ μέλος αὐτοῦ ὑπάρχουσαν304. Ἔτσι 

λοιπὸν ἀνοίγεται μία νέα περίοδος στὰ πλαίσια τῆς «εὐχαριστιακῆς 

ἀναφορᾶς», αὐτὴ τῆς «εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως», ἀνεξάρτητα μὲ τὸ πῶς 

ἐννοεῖ ὁ Εἰρηναῖος τὴν ἀκριβὴ ἔννοια τοῦ ὅρου, αὐτὸ εἶναι πλέον γεγονός. 

Βέβαια ὁ Εἰρηναῖος δὲν λέγει μὲ σαφήνεια ἂν ἐννοεῖ, μὲ τὴ φράση «ὁ 

γεγονὼς ἄρτος ἐπιδέχεται τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ», τὴν ἐπίκληση μὲ τὴ 

μεταγενέστερη ἔννοια τοῦ ὅρου, ἀλλὰ σίγουρα κάνει νύξη, ἔστω καὶ 

ἔμμεση περὶ αὐτῆς. 

Τὰ προσλαμβανόμενα (δῶρα), τὰ ὁποῖα εἶναι δημιουργήματα τοῦ 

Θεοῦ (ὄχι τοῦ παλαιοδιαθηκικοῦ θεοῦ-δημιουργοῦ τῆς ὕλης305, κατὰ τοὺς 

                                                 
304 Εἰρηναίου Λυῶνος, Κατὰ αἱρέσεων, Lib. V, PG 7, 1125Α-1126Α.  
305 Ἰαλδαμπαὼθ (Γιαλταμπαώθ). 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

139 

 

 

 

Γνωστικούς), ἐπιδέχονται τὸν λόγο (Λόγο;) τοῦ Θεοῦ καὶ γίνονται σῶμα 

καὶ αἷμα Του. Ἔτσι προσφέρονται στὸν Θεὸ τὰ δικά Του, τὰ «ἐξ ἰδίων»306. 

Ἐπιχειραμοτολογεῖ κατὰ τῶν Γνωστικῶν307 στὸ γεγονὸς τῆς 

πραγματικότητας τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Κυρίου, ὅτι δὲν 

μπορεῖ ἡ σάρκα τοῦ Κυρίου νὰ εἶναι ἔργο τοῦ Διαβόλου. Ἔτσι ὁ Εἰρηναῖος 

ἀντιμετωπίζει τοὺς Γνωστικοὺς οἱ ὁποῖοι ἔλεγαν ὅτι ὁ κόσμος εἶναι ἔργο 

ἑνὸς κατώτερου θεοῦ δημιουργοῦ τῆς παλαιᾶς διαθήκης, ἡ ὕλη εἶναι κακὸ 

καὶ πρέπει νὰ καταστραφεῖ, γι’ αὐτὸ εἶναι καὶ ἐναντίον τοῦ γάμου, διότι 

ἀναπαράγει ὑλικὰ σώματα, καὶ ἔτσι γίνεται ἀναπαραγωγὴ τοῦ κακοῦ, κ. 

ἄ308. 

 Στὸν Εἰρηναῖο ἀναφέρεται ὅτι τὸ πρόσωπο τὸ ὁποῖο ἐνεργεῖ γιὰ τὸν 

καθαγιασμὸ εἶναι ὁ Λόγος, διὰ τοῦ ὁποίου ὁ Πατὴρ ἐνεργεῖ, χωρὶς ὄμως 

νὰ μένει ἀμέτοχο τὸ ἅγιο Πνεῦμα. Ἂν πρόκειται γιὰ ἐπίκληση τοῦ Λόγου, 

ἢ μᾶλλον γίνεται ἡ πέμψη τοῦ Πνεύματος διὰ τοῦ Λόγου, δὲν 

ξεκαθαρίζεται. Πάντως, σὲ κάθε περίπτωση γίνεται σαφὲς ὅτι 

βρισκόμαστε σὲ μεταβατικὴ περίοδο μὲ τὴν ἐπίκληση παρούσα. Ἔτσι 

φαίνεται ὅτι εὐχαριστία καὶ ἐπίκληση διακρίνονται λειτουργικά, ἀλλὰ 

«ἀλληλοπεριχωροῦνται», θεολογικὰ ὡς «εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση». 

 Ὁ Εἰρηναῖος εἶναι ὁ πρῶτος ὁ ὁποῖος εἰσάγει τὴν ἰδέα περὶ 

καθαγιασμοῦ τῆς ὕλης309 καὶ τῆς μεταβολῆς της, ὄχι πλέον μόνο μὲ 

δοξολογικὴ εὐχαριστία, ἀλλὰ καὶ διὰ προσφορᾶς τῶν ὑλικῶν στοιχείων 

μετ’ ἐπικλήσεως310. …ἀναφέρωμεν θυσίαν αἰνέσεως τουτέστι καρπὸν 

χειλέων. Αὗται μὲν αἱ προσφοραὶ οὐ κατὰ τὸν νόμον εἰσὶν, οὗ τὸ 

χειρόγραφον ἐξαλείψας ὁ Κύριος ἐκ τοῦ μέσου ᾖρεν, ἀλλὰ κατὰ πνεῦμα, ἐν 

πνεύματι γὰρ καὶ ἀληθείᾳ δεῖ προσκυνεῖν τὸν Θεόν. Διότι καὶ ἡ προσφορὰ 

                                                 
306 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 145. 
307 Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄, σελ. 86 ἑξ. 

308 Πρβλ. Εὐαγγέλιο τοῦ Θωμᾶ (Γνωστικό). 
309 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 133. 
310 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 326-327. 
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τῆς εὐχαριστίας οὐκ ἔστι σαρκικὴ, ἀλλὰ πνευματικὴ καὶ ἐν τούτῳ καθαρά. 

Προσφέρομεν γὰρ τῷ Θεῷ τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον τῆς εὐλογίας, 

εὐχαριστοῦντες αὐτῷ ὅτι τῇ γῇ ἐκέλευσεν ἐκφῦσαι τοὺς καρποὺς τούτους 

εἰς τροφὴν ἡμετέραν, καὶ ἐνταῦθα τὴν προσφορὰν τελέσαντες 

ἐκκαλοῦμεν (ἐπικαλοῦμε) τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, ὅπως ἀποφήνῃ τὴν 

θυσίαν ταύτην καὶ τὸν ἄρτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὸ ποτήριον τὸ αἷμα 

τοῦ Χριστοῦ, ἵνα οἱ μεταλαβόντες τούτων τῶν ἀντιτύπων, τῆς ἀφέσεως τῶν 

ἁμαρτιῶν καὶ τῆς ζωῆς αἰωνίου τύχωσιν…311. Σαφέστατη ἀναφορὰ στὸν 

καθαγιασμὸ τῆς ὕλης, ἀπὸ κάτι τὸ ὁποῖο εἶναι, σὲ κάτι «ἄλλο». Γιὰ πρώτη 

φορὰ ὁ ὅρος «ἐπίκλησις» σχετιζόμενος μὲ τὴ μεταβολὴ τῶν 

εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, ἀποκτᾶ μεταποιητικὴ ἀξία, εἰσάγουσα ἕνα νέο 

κεφάλαιο στὴν εὐχαριστιακὴ θεολογία312. 

 Παρόμοια εἶναι ἡ διδασκαλία τοῦ Εἰρηναίου καὶ στὴ συνέχεια, ὅπου 

τονίζονται ὑπ’ αὐτοῦ οἱ λόγοι γιὰ τοὺς ὁποίους ὀ Θεὸς εἶναι ὁ δημιουργός, 

ἐνῶ μὲ τὸν ὅρο «ἔκκλησιν», ἐννοεῖ καὶ τὴν εὐχαριστιακὴ εὐχὴ ἢ 

«ἀναφορά», τὴν ὁποία ταυτίζει ἐννοιολογικὰ μὲ τὸν ὅρο «ἐπίκληση»313. Θὰ 

φανεῖ παρακάτω ὅτι στὴν ἐν λόγῳ πρώτη μαρτυρία του περὶ ἐπικλήσεως, 

τὴν ὁποία εἰσάγει ὁ Εἰρηναῖος, τὸ πρόσωπο τὸ ὁποῖο ἐνεργεῖ τὸν 

καθαγιασμὸ εἶναι, ἢ ὁ Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, ἢ ὁ λόγος διὰ τοῦ Λόγου, 

καὶ ὄχι τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, ὅπως ἐπεκράτησε τελικὰ μετὰ τὴν Μακεδονιανὴ 

αἵρεση στὴν παράδοση τῆς Ἐκκλησίας314. Τὸ παράδοξο εἶναι ὅτι, ὅπως θὰ 

διαπιστώσουμε ἡ ἀντιαιρετικὴ θεολογία τοῦ τέταρτου αἰώνα, ἐπανέφερε 

στὸ προσκήνιο τὴν καθέλκυση τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ ὡς τὸ πρόσωπο 

ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο ἐνεργεῖ τὸν καθαγιασμό», …Τῷ ἰδίῳ οὖν αἵματι 

λυτρωσαμένου ἡμᾶς τοῦ Κυρίου καὶ δόντος τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἀντὶ τῆς 

                                                 
311 Εἰρηναίου Λυῶνος, Κατὰ αἱρέσεων, XXXVIII, PG 7, 1253ΑΒ.  

312 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 182. 
313 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 135. 
314 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 136. 
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ἡμετέρας ψυχῆς καὶ τὴν σάρκα τὴν ἑαυτοῦ ἀντὶ τῶν ἡμετέρων σαρκῶν. Οὐ 

γὰρ δοκήσει ταῦτα, ἀλλ’ ἐν ὑποστάσει ἀληθείας ἐγίνετο. Εἰ δὲ μὴ ὢν 

ἄνθρωπος ἐφαίνετο ἄνθρωπος, οὔτε ὃ ἦν ἐπ’ ἀληθείας ἔμεινε, Πνεῦμα Θεοῦ, 

ἐπεὶ ἀόρατον τὸ Πνεῦμα, οὔτε ἀλήθειά τις ἦν ἐν αὐτῷ, οὐ γὰρ ἐκεῖνο ἦν 

ὅπερ ἐφαίνετο. Προείπομεν δὲ ὅτι Ἀβραὰμ καὶ οἱ λοιποὶ προφῆται 

προφητικῶς αὐτὸν ἔβλεπον, τὸ μέλλον ἔσεσθαι δι’ ὄψεως προφητεύοντες. Εἰ 

οὖν καὶ νῦν τοιοῦτος ἐφάνη, μὴ ὢν ὅπερ ἐφαίνετο, προφητική τις ὀπτασία 

γέγονε τοῖς ἀνθρώποις, καὶ δεῖ ἄλλην ἐκδέχεσθαι παρουσίαν αὐτοῦ, ἐν ᾗ 

τοιοῦτος ἔσται οἷος νῦν ὁρᾶται προφητικῶς. Ἀπεδείξαμεν δὲ ὅτι τὸ αὐτό ἐστι 

δοκήσει λέγειν πεφηνέναι καὶ μηδὲν ἐκ τῆς Μαρίας εἰληφέναι. Οὐδὲ γὰρ ἦν 

ἀληθῶς σάρκα καὶ αἷμα ἐσχηκώς, δι’ ὧν ἡμᾶς ἐξηγοράσατο, εἰ μὴ τὴν 

ἀρχαίαν πλάσιν τοῦ Ἀδὰμ εἰς ἑαυτὸν ἀνεκεφαλαιώσατο. Μάταιοι οὖν οἱ ἀπὸ 

Οὐαλεντίνου, τοῦτο δογματίζοντες, ἵνα ἐκβάλωσι τὴν ζωὴν τῆς σαρκός. 

Ἐπειδὴ μέλη αὐτοῦ ἐσμεν καὶ διὰ τῆς κτίσεως τρεφόμεθα, τὴν δὲ κτίσιν 

αὐτὸς ἡμῖν παρέχει, τὸν ἥλιον αὐτοῦ ἀνατέλλων καὶ βρέχων καθὼς 

βούλεται, τὸ ἀπὸ τῆς κτίσεως ποτήριον ἴδιον αἷμα ὡμολόγησεν, ἐξ οὗ δεύσει 

τὸ ἡμέτερον αἷμα, καὶ τὸν ἀπὸ τῆς κτίσεως ἄρτον ἴδιον σῶμα διεβεβαιώσατο, 

ἀφ’ οὗ τὰ ἡμέτερα αὔξει σώματα. Ὁπότε οὖν καὶ τὸ κεκραμένον ποτήριον 

καὶ ὁ γεγονὼς ἄρτος ἐπιδέχεται τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ καὶ γίνεται 

εὐχαριστία καὶ σῶμα Χριστοῦ315, ἐκ τούτων τε αὔξει καὶ συνέστηκεν ἡ τῆς 

σαρκὸς ἡμῶν ὑπόστασις, πῶς δεκτικὴν μὴ εἶναι τὴν σάρκα λέγουσι τῆς 

δωρεᾶς τοῦ Θεοῦ, ἥτις ἐστὶ ζωὴ αἰώνιος, τὴν ἀπὸ τοῦ σώματος καὶ αἵματος 

τοῦ Κυρίου τρεφομένην καὶ μέλος αὐτοῦ ὑπάρχουσαν; Καθὼς ὁ μακάριος 

Ἀπόστολός φησιν ἐν τῇ πρὸς Ἐφεσίους ἐπιστολῇ ὅτι «Μέλη ἐσμὲν τοῦ 

σώματος αὐτοῦ, ἐκ τῆς σαρκὸς αὐτοῦ καὶ ἐκ τῶν ὀστέων αὐτοῦ», οὐ περὶ 

πνευματικοῦ τινος καὶ ἀοράτου ἀνθρώπου λέγων ταῦτα, «τὸ γὰρ πνεῦμα 

                                                 
315 Εἰρηναίου Λυῶνος, Κατὰ αἱρέσεων, PG 7, 1125ΑΒ., ΒΕΠΕΣ 5, σελ. 160-161. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  

σελ. 181-188. 
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οὔτε ὀστέα οὔτε σάρκας ἔχει», ἀλλὰ περὶ τῆς κατὰ τὸν ἀληθινὸν ἄνθρωπον 

οἰκονομίας, τῆς ἐκ σαρκῶν καὶ νεύρων καὶ ὀστέων συνεστώσης, ἥτις καὶ ἐκ 

τοῦ ποτηρίου ὅ ἐστιν αἷμα αὐτοῦ τρέφεται καὶ ἐκ τοῦ ἄρτου ὅ ἐστι σῶμα 

αὐτοῦ αὔξεται. Καὶ ὅνπερ τρόπον τὸ ξύλον τῆς ἀμπέλου κλιθὲν εἰς τὴν γῆν 

τῷ ἰδίῳ καιρῷ ἐκαρποφόρησε, καὶ «ὁ κόκκος τοῦ σίτου πεσὼν εἰς τὴν γῆν» 

καὶ διαλυθεὶς πολλοστὸς ἠγέρθη διὰ τοῦ Πνεύματος τοῦ Θεοῦ τοῦ 

συνέχοντος τὰ πάντα, ἔπειτα δὲ διὰ τῆς σοφίας τοῦ Θεοῦ εἰς χρῆσιν 

ἐλθόντα ἀνθρώπων καὶ προσλαμβανόμενα τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ 

εὐχαριστία γίνεται, ὅπερ ἐστὶ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, οὕτως καὶ τὰ 

ἡμέτερα σώματα ἐξ αὐτῆς τρεφόμενα καὶ τεθέντα εἰς τὴν γῆν καὶ 

διαλυθέντα ἐν αὐτῇ ἀναστήσεται ἐν τῷ ἰδίῳ καιρῷ, τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ τὴν 

ἔγερσιν αὐτοῖς χαριζομένου εἰς δόξαν Θεοῦ καὶ Πατρός, ὃς ὄντως τῷ θνητῷ 

τὴν ἀθανασίαν περιποιεῖ καὶ τῷ φθαρτῷ τὴν ἀφθαρσίαν προσχαρίζεται, ὅτι 

ἡ δύναμις τοῦ Θεοῦ ἐν ἀσθενείᾳ τελειοῦται, ἵνα μὴ ὡς ἐξ ἡμῶν αὐτῶν 

ἔχοντες τὴν ζωὴν φυσιωθῶμεν καὶ ἐπαρθῶμέν ποτε κατὰ τοῦ Θεοῦ 

ἀχάριστον ἔννοιαν ἀναλαβόντες, πείρᾳ δὲ μαθόντες ὅτι ἐκ τῆς ἐκείνου 

ὑπεροχῆς ἀλλ’ οὐκ ἐκ τῆς ἡμετέρας φύσεως τὴν εἰς ἀεὶ παραμονὴν ἔχομεν, 

μήτε τῆς περὶ τὸν Θεὸν δόξης ὡς ἔστιν ἀστοχήσωμεν, μήτε τὴν ἡμετέραν 

φύσιν ἀγνοήσωμεν, ἀλλ’ εἰδῶμεν τί ὁ Θεὸς δύναται καὶ τί ἄνθρωπος 

εὐεργετεῖται»316. Πρόκειται ἑπομένως γιὰ μία σημαντικὴ λειτουργικὴ 

ἐξέλιξη, ἡ ἔννοια τῆς εὐχαριστίας ἐπὶ τοῦ ἄρτου δὲν περιέχει πλέον μόνο 

τὴ δοξολογία πρὸς τὸ Θεό, ἀλλ’ ἕνα ἐπὶ πλέον στοιχεῖο, αὐτὸ τοῦ 

καθαγιασμοῦ τοῦ ἄρτου, ὁ ὁποῖος δὲν εἶναι πλέον «κοινός», ἐνῶ τὰ 

σώματα τῶν μεταλαμβανόντων, ἂν καὶ «τρεφόμενα καὶ τεθέντα εἰς τὴν 

γῆν», δὲν εἶναι πλέον φθαρτά, ἀλλὰ μετέχουν στὴν ἐλπίδα τῆς 

ἀναστάσεως, «ἀναστήσεται ἐν τῷ ἰδίῳ καιρῷ, τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ τὴν 

ἔγερσιν αὐτοῖς χαριζομένου». 

                                                 
316 Εἰρηναίου Λυῶνος, Κατὰ αἱρέσεων, PG 7, 1121C-1128A., ΒΕΠΕΣ 5, σελ. 160-161. 
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 Συμερασματικὰ ὁ Εἰρηναῖος ἀναφέρει τὴ θεία εὐχαριστία ὡς θυσία, 

ὡς τὴν πραγματικότητα ἐκείνη ἡ ὁποία ἀφορᾶ στὴ μεταβολὴ τῶν δώρων, 

ἡ ὁποία τελειοῦται διὰ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Θεοῦ διὰ τοῦ Υἱοῦ Του 

(Δημιουργοῦ), δηλαδὴ διὰ τοῦ Λόγου Του317. Τὸ ἐνεργοῦν πρόσωπο κατὰ 

τὸν καθαγιασμὸ εἶναι ὁ Λόγος ἐνῶ τὸ ἅγιο Πνεῦμα εἶναι τὸ «ὅργανο» τοῦ 

Λόγου πεμπόμενο ὑπ’ αὐτοῦ, ἀλλὰ ἐκπορευόμενο ἀπὸ τὸν Πατέρα. Ὁ 

ἄρτος καὶ ὁ οἶνος εἶναι τὰ ὑλικὰ στοιχεῖα τῆς «καθαρῆς θυσίας» 

(ἀναίμακτη-πνευματική). Ἡ ἐπίκληση, ἔστω καὶ σὲ στοιχειώδη μορφή, 

«ἀναδεικνύει» τὰ δῶρα σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, ἐνῶ ἡ θυσία 

προσφέρεται στὸν Πατέρα. Αὐτὰ δημιούργησαν τὶς προϋποθέσεις μίας 

πνευματολογίας, ἡ ὁποία θὰ ἀναπτυχθεῖ μετὰ τὴ Νίκαια-Κων/πολη, ἐνῶ 

ἀκόμη ἡ  Πνευματομαχία318 βισκόνταν σὲ ἐξέλιξη. 

 Κατά τὸν β’ αἰώνα ὁ Εἰρηναῖος παρέχει πληροφορίες σχετιζομένες μὲ 

τὴ λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας. Βεβαίως αὐτὸς ὁμιλεῖ περὶ τῆς θείας 

εὐχαριστίας περισσότερο ἐξ ἀπόψεως δογματικῆς καὶ λιγότερο ἐξ 

ἀπόψεως λειτουργικῆς. Παρὰ ταῦτα οἱ μαρτυρίες του εἶναι πολύτιμες καὶ 

γιὰ τὴ Λειτουργική. 

Ἡ περιγραφὴ τοῦ μυστηρίου ἔχει χαρακτήρα θυσίας, οἱ ἰδρυτικοὶ 

λόγοι προϋποθέτουν τὴ δυνατότητα γιὰ τὴ τέλεσή του, ὅπως καὶ τοῦ 

μεταποιητικοῦ του ἀποτελέσματος, βάσει τῆς ἐντολῆς τοῦ Κυρίου 

«Λάβετε... Πίεται...». Ὁ καθαγιασμένος ἄρτος καὶ οἶνος εἶναι σάρκα καὶ 

αἷμα τοῦ σαρκοποιηθέντος Χριστοῦ, καὶ τελειοῦται «δι’ εὐχῆς»319. Ὁ λόγος 

ὁ  παρ’ αὐτοῦ, ἀναφέρεται στὸ «τοῦτο ποιεῖται…», δηλαδὴ τελοῦμε τὸ 

μυστήριο, εὐχαριστοῦμε γιὰ τὴν τροφή, καὶ τὴν καθαγιάζουμε μὲ εὐχή, 

ὥστε νὰ τραφοῦμε διὰ τῆς μεταβολῆς τῆς σαρκὸς τοῦ Ἰησοῦ. Ὁ ἐξ «Αὐτοῦ» 

προερχόμενος λόγος ἀναφέρεται στὴ λειτουργικὴ εὐχαριστία ἢ εὐλογία, ἡ 

                                                 
317 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 181. 
318 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 182. 
319 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 186. 
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ὁποία βασίζεται ἐπὶ τῆς εὐχαριστίας καὶ εὐλογίας τοῦ Χριστοῦ κατὰ τὸν 

Μυστικὸ Δεῖπνο. Τὸ «τοῦτο ποιεῖται εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν» εἶναι μία 

ἐντολὴ στὸ διηνεκές, σὰν μία ἐγγύηση καὶ διαβεβαίωση, ὅτι «δι’ εὐχῆς» 

(ἐπικλήσεως) ἡ μεταβολὴ τελειοῦται. 

Συμπερασματικὰ ὁ Εἰρηναῖος ἀναφέρεται στὴν καθαγιαστικὴ εὐχὴ 

ἐπικλήσεως, οἱαδήποτε μορφῆς καὶ ἂν ἦταν αὐτή, εἶναι τελειωτικὴ τῆς 

μεταβολῆς τῶν δώρων, ἐνῶ φαίνεται νὰ συνδέει καὶ τὶς δύο παραδόσεις, 

δηλαδή, τῆς καθελκύσεως τοῦ Λόγου, καὶ τῆς ἐπελεύσεως τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος, ἐπίσης τονίζει τὸ στοιχεῖο τῆς εὐχαριστίας. Ἔτσι μετὰ τὸν 

Εἰρηναῖο, γενικεύθηκε ἡ πρακτικὴ τῶν εὐχῶν ἐπικλήσεως, μὲ τὴν ἔννοια 

τοῦ καθαγιασμοῦ τῶν ὑλικῶν εὐχαριστιακῶν στοιχείων, ἐνῶ ἡ 

πρακτικὴ αὐτὴ ἀπετέλεσε καθολικὸ γεγονὸς σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση, ὅπου 

οἱ ἐντόπιες ἰδιαιτερότητες καὶ οἱ βιωματικὲς διαδικασίες δημιούργησαν 

ποικίλους λειτουργικοὺς τύπους, οἱ ὁποῖοι χαρακτήριζαν τὶς κατὰ τόπους 

ἐκκλησίες. 

 

 

ΚΛΗΜΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΩΣ (150-215 μ.Χ.)  

 

Εἶναι διατυπωμένη μὲ σαφήνεια ἡ κοινὴ συνείδηση τῆς ἐκκλησίας 

στὸν Κλήμεντα ὅτι ὅποιος γεύεται τὸν ἄρτο τῆς εὐχαριστίας οὐδέποτε 

…πείραν θανάτου λαμβάνει.., ἀφοῦ δέχεται …πόμα...ἀθανασίας…320. Ἡ 

θεία εὐχαριστία ἦταν λοιπὸν τὸ κέντρο ὄχι μόνο τῆς λατρευτικῆς, ἀλλὰ 

καὶ τῆς καθ΄ ὅλου πνευματικῆς ζωῆς τῶν πιστῶν, …ὁ Κύριος ταύτας ἡμῖν 

οἰκείας τροφὰς χορηγεῖ καὶ σάρκα ὀρέγει καὶ αἷμα ἐκχύνει καὶ οὐδὲν εἰς 

αὔξησιν τοῖς παιδίοις ἐνδεῖ …σάρκα ἡμῖν τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον ἀλληγορεῖ καὶ 

γὰρ ὑπ’ αὐτοῦ δεδημιούργηται ἡ σάρξ· αἷμα ἡμῖν τὸν λόγον αἰνίττεται καὶ 

                                                 
320 Κλήμεντος Ἀλεξανδρέως, Τὶς ὁ σωζόμενος πλούσιος, PG 9, 628D. 
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γὰρ ὡς αἷμα πλούσιον ὁ λόγος ἐπικέχυται τῷ βίῳ· ἡ κρᾶσις δὲ ἡ ἀμφοῖν ὁ 

Κύριος ἡ τροφὴ τῶν νηπίων…321. Ὅσον ἀφορᾶ στὴ θεία Εὐχαριστία, ὁ 

Κλήμης ἀναφέρεται στὴν κράση τοῦ οἴνου μὲ ὕδωρ· …φυσικὸν μὲν οὖν καὶ 

νηφάλιον ποτὸν ἀναγκαῖον διψῶσίν ἐστιν ὕδωρ. Τοῦτο ἐκ τῆς ἀκροτόμου 

πέτρας κατειβόμενον τοῖς παλαιοῖς τῶν Ἑβραίων μονότροπον σωφροσύνης ὁ 

Κύριος ἐχορήγει ποτόν, νήφειν δὲ μάλιστα ἐχρῆν τοὺς ἔτι πλανωμένους. 

Ἔπειτα ἡ ἄμπελος ἡ ἁγία τὸν βότρυν ἐβλάστησεν τὸν προφητικόν, τοῦτο 

σημεῖον τοῖς εἰς ἀνάπαυσιν ἐκ τῆς πλάνης πεπαιδαγωγημένοις, ὁ μέγας 

βότρυς, ὁ Λόγος ὁ ὑπὲρ ἡμῶν θλιβείς, τὸ αἷμα τῆς σταφυλῆς ὕδατι 

κίρνασθαι ἐθελήσαντος τοῦ Λόγου, ὡς καὶ τὸ αἷμα αὐτοῦ σωτηρία κίρναται. 

Διττὸν τὸ αἷμα Κυρίου, τὸ μὲν ἐστὶν αὐτοῦ σαρκικόν, ᾧ τῆς φθορᾶς 

λελυτρώμεθα, τὸ δὲ πνευματικόν, τοῦτ’ ἐστὶν ᾧ κεχρίσμεθα…322, στὴ 

συνέχεια ὑπαινίσσεται τὴν ὕπαρξη καθαγιαστικῆς εὐχῆς, κατὰ τὴν 

ὁποία ἐκζητεῖται νὰ ἐπενεργήσει ὁ Λόγος (ἢ καὶ τὸ Πνεῦμα), καὶ νὰ 

«ἐπιδημήσῃ» ἐπὶ τὰ δῶρα· …καὶ τοῦτ’ ἐστὶ ποιεῖν τὸ αἷμα τοῦ Ἰησοῦ, τῆς 

κυριακῆς μεταλαβεῖν ἀφθαρσίας· ἰσχὺς δὲ τοῦ λόγου τὸ πνεῦμα, ὡς αἷμα 

σαρκός. Ἀναλόγως τοίνυν κίρναται ὁ μὲν οἶνος τῷ ὕδατι τῷ δὲ ἀνθρώπῳ τὸ 

πνεῦμα, καὶ τὸ μὲν εἰς πίστιν εὐωχεῖ, τὸ κρᾶμα, τό δὲ εἰς ἀφθαρσίαν ὁδηγεῖ, 

τὸ πνεῦμα, ἡ δὲ ἀμφοῖν αὖθις κρᾶσις ποτοῦ τε καὶ λόγου εὐχαριστία 

κέκληται323, χάρις ἐπαινουμένη καὶ καλή, ἧς οἱ κατὰ πίστιν 

μεταλαμβάνοντες ἁγιάζονται καὶ σῶμα καὶ ψυχήν, τὸ θεῖον κρᾶμα τὸν 

ἄνθρωπον τοῦ πατρικοῦ βουλήματος πνεύματι καὶ λόγῳ συγκιρνάντος 

                                                 
321 Κλήμεντος Ἀλεξανδρέως, Παιδαγωγός, Lib. I, κεφ. ς΄, PG 8, 301AB.  
322 Κλήμεντος Ἀλεξανδρέως, Παιδαγωγός, Lib. II, κεφ. β΄, PG 8, 409AB. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 

176. 
323 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 505-524. ΘΕΟΛΟΓΙΑ, τόμ. 82, τεῦχ. β΄ σελ. 61-

75.  
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μυστικῶς καὶ γὰρ ὡς ἀληθῶς μὲν τὸ πνεῦμα ὠκείωται τῇ ὑπ’ αὐτοῦ 

φερομένῃ ψυχῇ, ἡ δὲ σάρξ τῷ λόγῳ, δι’ ἧν «ὁ Λόγος γέγονε σάρξ...324. 

 Ὁ Κλήμης στὴν ἀναφορά του περὶ «θείου κράματος325 ποτοῦ τε καὶ 

Λ(λ)όγου», δηλαδὴ «ἀναμεμειγμένου οἴνου καὶ ὔδατος, κάνει λόγο καὶ 

περὶ εὐχῆς ἡ ὁποία καθαγιάζει τὸ κράμα»326. Ἐδῶ δύο πράγματα μπορεῖ 

νὰ γίνουν κατανοητά, πρῶτον ὅτι ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἀναφέρεται στὴν μείξη 

τοῦ κράματος μὲ τὸν λόγο τῆς καθαγιαστικῆς εὐχῆς, ἀλλὰ καὶ στὴν 

ἕνωση τοῦ κράματος μὲ τὸν Λόγο, ὡς ἀποτέλεσμα αὐτῆς. Ἔτσι ἡ κράση 

«ποτοῦ τε καὶ Λ(λ)όγου» καθίσταται δυνατὴ καὶ ἀποτελεσματική, καθὼς 

«ἰσχὺς δὲ τοῦ λόγου τὸ πνεῦμα». 

 Ἐπίσης ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἀντιδρᾶ στήν «ἔνδεια τῶν φρενῶν» τῶν 

ὑδροπαραστατῶν ἢ Ἐγκρατιτῶν327, οἱ ὁποῖοι τελοῦσαν τὴ θεία εὐχαριστία 

δι’ ἄρτου καὶ ὕδατος328, «…καὶ τοῖς ἐνδεέσι φρενῶν παρακελεύομαι 

λέγουσα», φηςὶ ἡ σοφία, τοῖς ἀμφὶ τὰς αἱρέσεις δηλονότι, «ἄρτων κρυφίων 

ἡδέως ἅψεσθε, καὶ ὕδατος κλοπῆς γλυκεροῦ», ἄρτον καὶ ὕδωρ οὐκ ἐπ’ 

ἄλλων τινῶν, ἀλλ’ ἢ ἐπὶ τῶν ἄρτῳ καὶ ὕδατι κατὰ τὴν προσφορὰν μὴ κατὰ 

τὸν κανόνα τῆς ἐκκλησίας χρωμένων αἱρέσεων ἐμφανῶς ταττούσης τῆς 

γραφῆς. εἰσὶ γὰρ οἳ καὶ ὕδωρ ψιλὸν εὐχαριστοῦσι…»329.  

 Μὲ βάση τὶς μαρτυρίες τῶν Πατέρων, θὰ δοῦμε πὼς ἡ ἱστορικὴ 

διαδρομὴ τῆς λειτουργικῆς ἐξελίξεως330, ὁλοκληρώνεται κατὰ τὸν δ΄ 

αἰώνα, καὶ διατυπώνεται σὲ λειτουργικοὺς τύπους σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση. 

Σ’ αὐτὴ τὴν κωδικοποίηση συστηματοποιεῖται στὴ συνέχεια ἡ πορεία καὶ ἡ 

                                                 
324 Κλήμεντος Ἀλεξανδρέως, Παιδαγωγός, Lib. II, κεφ. β΄, PG, 409B-412A. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. 

Β΄, σελ. 149. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 186. 
325 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 299. 
326 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 149. 

327 Αἱρέσεις, σύμφωνα μὲ τὴν ὀποία οἱ λειτουργοὶ χρησιμοποιοῦσαν ὕδωρ, ἀντὶ οἴνου, ἀπὸ τὸν 

ὀποῖον ἀπῆχαν, ὅπως καὶ ἀπὸ τὸν γάμο. 
328 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 176, «…οἱ καὶ ὕδωρ ψιλὸν εὐχαριστοῦσιν…». 

329 Κλήμεντος Ἀλεξανδρέως, Στρωματεῖς, Lib. I, Cup. XIX, PG 8, 812C-813A. Γ. Φίλια, Λειτουργική, 

τόμ. Β΄, σελ. 148. 
330 Βλ. Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 124-126. 
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κατάληξη τῆς καταγωγῆς, τῶν εὐχαριστιακῶν ἐπικλήσεων, καὶ ἐν γένει 

τῶν εὐχαριστιακῶν ἀναφορῶν. 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β΄ 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΥΜΒΙΕΣ ΕΠΙΓΡΑΦΕΣ  

 

 Ἂν καὶ βρισκόμαστε σὲ μία περίοδο στὴν ὀποία κάνει τὴν ἐμφάνησή 

της ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὡστόσο δὲν ἐξέλειπαν ἀκόμη οἱ 

εὐχαριστιακὲς ἀναφορὲς παλαιοῦ τύπου τῆς πρώτης περιόδου, ὅπως 

ἄλλωστε καὶ κατὰ τὸν δ΄ αἰώνα, οἱ ἐμφανεῖς ἢ ἀφανεῖς ἐπικλήσεις στὸν 

Λόγο. Στὶς παρακάτω ἐπιτύμβιες ἐπιγραφὲς φαίνεται ἔμμεσα, ὡς τάση, 

μία τέτοια περίπτωση.  

 

Α) Ἐπίγραμμα Ἀβερκίου ἐπισκόπου Ἱεραπόλεως τῆς Φρυγίας 

(τέλος β΄ αἰ.) 

 

 Πρόκειται γιὰ σημαντικὴ ἐπιτύμβιο ἔμμετρο ἐπιγραφή, ἡ ὁποία 

βρέθηκε ἐπὶ τοῦ τάφου τοῦ ἐπισκόπου Ἱεραπόλεως Ἀβερκίου. Ἀφορᾶ σὲ 

μία ἰδιότυπη μορφὴ ἀναφορᾶς στὸν Χριστό, ὡς «Ἰχθύν». Ἡ ἀντιστοιχία 

θυμίζει τὴν ἀναφορὰ τοῦ Ἰακώβου Σαροὺγ περὶ ἐπικλήσεως τοῦ «Ἀρνίου», 

ποὺ θὰ δοῦμε στὴ συνέχεια. Τὸ κείμενο τῆς ἐπιγραφῆς αὐτῆς, ὅπως καὶ 

τῆς ἑπομένης τοῦ Πεκτορίου, δὲν ἀνήκει στὴν κατηγορία τῶν 

εὐχαριστιακῶν ἀναφορῶν μὲ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση, ἀλλὰ τῶν ἔξωθεν 

πληροφοριῶν γι’ αὐτήν, καὶ ἐπιβεβαιώνουν τὴν παλαιὰ εὐχαριστιακὴ 

πεποίθηση τῶν πιστῶν, ὅτι ἡ μεταβολἠ τῶν δώρων εἶναι ἤδη γεγονὸς 

ἐντὸς τῆς συνάξεως, ἡ ὁποία ἔγινε γιὰ τὸν σκοπὸ αὐτό. Ἡ ἐπιγραφὴ 
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χαρακτηρίζεται ἀπό ἕνα μυστικὸ συμβολισμό, ὁ ὁποῖος παραπέμπει σὲ 

πρωτοχριστιανικὲς παραστάσεις μὲ Βιβλικὸ περιεχόμενο.  

 

…ΟΥΝΟΜ’ [Ἀβέρκιος ὤν ὁ] ΜΑΘΗΤΗΣ ΠΟΙΜΕΝΟΣ ΑΓΝΟΥ… 

…εἰς Ῥώμη[ν ὃς ἔπεμψεν] ἐμὲν βασίλ[ει’ἀναθρῆσαι] 

καὶ βασίλισσ[αν ἰδεῖν χρυσό]στολον χρυ[σοπέδιλον]. 

Λαὸν δ’ εἶδον ἐ [κεῖ λαμπρὰν] σφραγεῖδαν ἔ[χοντα] 

καὶ Συρίης πέ[δον εἶδα] καὶ ἄστεα πάν[τα, Νίσιβιν] 

Εὐφράτην διαβ[άς· πάν]τη δ’ ἔσχον συνο[… 

Παῦλον ἔχων ἐπ[…]· πίστις π[άντη δὲ προῆγε] 

καὶ παρέθηκε [τροφὴν] πάντη ἰχθὺν ἀ[πὸ πηγῆς] 

πανμεγέθη, καθ[αρόν, ὃν] ἐδράξατο παρθέ[νος ἁγνή] 

καὶ τοῦτον ἐπέ[δωκε φί]λοις  ἔσθε[ιν διὰ παντός], 

οἶνον χρηστὸν ἔχουσα κέρασμα διδοῦσα μετ’ ἄρτου. 

ταῦτα παρεστὼς εἶπον Ἀβέρκιος ὧδε γραφῆναι…331. 

 

Στὸ κείμενο γίνονται ἀναφορὲς στὴν ἐκκλησία τῆς Ρώμης κατά τον 

β΄ αἰώνα μ.Χ., στὰ μυστήρια τῆς βαπτίσεως, …λαὸν δ’ εἶδον ἐ[κεῖ λαμπρὰν] 

σφραγεῖδαν ἔ[χοντα]… καὶ τῆς θείας Εὐχαριστίας, κατὰ τὴν ὁποία 

παρετίθετο …παρέθηκε [τροφὴν] πάντη ἰχθὺν…, καὶ τοὺς ἐδίδετο οἶνος καὶ 

ἄρτος …οἶνον χρηστὸν ἔχουσα, κέρασμα διδοῦσα μετ’ ἄρτου..., ἐνῶ ἡ χρήση 

λέξεων τῆς καθημερινότητος, δὲν θὰ ἐξέθεταν τὰ ἱερὰ ὀνόματα τῆς 

χριστιανικῆς πίστεως, ἐνῶ ἕνας Χριστιανός ἦταν σὲ θέση νὰ καταλάβει 

τὸν ὑποκρυπτόμενο συμβολισμὸ καὶ τὴ σημασία τοῦ θεολογικοῦ 

περιεχομένου τῶν λέξεων, ὅπως ὁ Χριστός, ὡς ἀγνὸς Ποιμήν καὶ 

Βασιλεὺς, ἡ Ἐκκλησία ὡς ἡ Βασίλισσα (νυμφίος – νύμφη),  ὁ Παῦλος ὡς 

                                                 
331 J. Solano, TEP, I, σελ. 83-84. Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, τεῦχ. Α΄, σελ. 147-148. Γ. Φίλια, 

Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 140-142. Στὴ διεθνὴ ἔρευνα ἀναφέρεται πλῆθος παραλλαγῶν. 
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ἐπιστολές (;), ὁ Ἰχθύς ὡς  ὁ ἀποστελόμενος ἀπὸ τὴν Πηγή, ἡ ὁποία εἶναι 

ὁ Πατήρ, καὶ ἡ ρίζα τῆς θεότητος. Ἐπίσης ὡς ἡ Παρθένος ἀπὸ τὴν ὁποία 

ἔγινε ἡ σύλληψη, ἢ καὶ ὡς ἡ Ἐκκλησία, ἡ ὁποία μεταδίδει τὸν Χριστό, ἐνῶ 

τὸ γεγονὸς ὅτι προσφέρεται σὲ ὅλους ὁ μεγάλος καὶ καθαρὸς Ἰχθὺς πρὸς 

βρώση, φανερώνει τὸ μυστήριο τῆς θείας οἰκονομίας-εὐχαριστίας 

κρυπτόμενο σὲ λίγους στίχους, …ἵνα οἱ βλέποντες μὴ βλέπωσι…332. Μὲ 

κάποιο τρόπο, μὴ συγκεκριμένο, τὸ αἴτημα τῆς συνάξεως ἐξεφράσθη, ἐνῶ 

ἀποτέλεσμα τῆς πεποιθήσεως ὅτι μεταλαμβάνουν σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ 

ὑπὸ τὸν ὅρο «Ἰχθύς», ἀποτελεῖ ἡ φράση …καὶ παρέθηκε [τροφὴν] πάντη…, 

στὴν ἐπιγραφὴ τοῦ Ἀβερκίου, ὅπως ἀντίστοιχα καὶ τὸ …Σωτῆρος ἁγίων 

μελιηδέα λάμβαν[ε βρῶσιν]…͵ στὴν περίπτωση τῆς ἐπιγραφῆς τοῦ 

Πεκτορίου, ἡ ὁποία ἀκολουθεῖ ἀμέσως. 

 

Β) Ἐπιτάφιος Ἐπιγραφὴ τοῦ Πεκτορίου (ἀρχὲς γ΄αἰ.) 

 

Ὁ Ἰχθύς, ὅπως καὶ στὴν προηγούμενη ἐπιγραφή, ἀποτελεῖ μυστικὸ 

σύμβολο τοῦ Χριστοῦ καὶ εἰδικότερα τῆς θείας Εὐχαριστίας. Τὸ κείμενο 

παρέχει συμβολικὲς μαρτυρίες γιὰ τὸν ἀρχαιοπρεπὴ τρόπο μεταδόσεως 

τοῦ «ἄρτου» τῆς θείας μεταλήψεως, ὅπως ἀναφέρθηκε καὶ παραπάνω, 

ἀλλ’ ὄχι ὅμως περὶ τοῦ τρόπου διὰ τοῦ ὁποίου ἐπετεύχθει ἡ μεταβολή, 

ὅπως αὐτὴ θὰ ἀρχίσει νὰ ἐμφανίζεται μὲ περισσότερη σαφήνεια ἀπὸ τὸν 

τρίτο αἰώνα καὶ ἐντεῦθεν, (ἐκτὸς ἂν δοῦμε διασταλτικὰ τὴ φράσει: 

«Ἰχθύος ο[ὐρανίου θε]ῖον γένος ἤτορι σεμνῷ Χρῆσε͵ λαβὼ[ν πηγὴ]ν 

ἄμβροτον ἐν βροτέοις», ὡς ἐπίκληση καὶ ἀποστολὴ τοῦ αἰώνιου 

(ἀμβρότου) Λόγου. 

 

«Ἰχθύος ο[ὐρανίου θε]ῖον γένος ἤτορι σεμνῷ  

                                                 
332 Μτ. ιγ΄ 13. 
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Χρῆσε͵ λαβὼ[ν πηγὴ]ν ἄμβροτον ἐν βροτέοις  

Θεσπεσίων ὑδάτ[ω]ν. τὴν σὴν͵ φίλε͵ θάλπεο ψυχ[ὴν]  

Ὕδασιν ἀενάοις πλουτοδότου σοφίης.  

Σωτῆρος ἁγίων μελιηδέα λάμβαν[ε βρῶσιν]͵  

Ἔσθιε πινάων ἰχθὺν ἔχων παλάμαις.  

Ἰχθύι χό[ρταζ’] ἆρα͵ λιλαίω͵ δέσποτα σῶτερ.  

Εὖ εὕδοι μ[ή]τηρ͵ σὲ λιτάζομε͵ φῶς τὸ θανόντων.  

Ἀσχάνδιε [πάτ]ερ͵ τὠμῷ κε[χα]ρισμένε θυμῷ͵  

Σὺν μ[ητρὶ γλυκερῇ καὶ ἀδελφει]οῖσιν ἐμοῖσιν͵  

Ἰ[χθύος εἰρήνῃ σέο] μνήσεο Πεκτορίουο»333. 

 

 Ὁ Ἰχθὺς …ο[ὐρανίου θε]ῖον γένος… δείχνει τὴ θεία καταγωγὴ τοῦ 

Χριστοῦ, ἡ ἀναφορὰ στὰ …Θεσπεσίων ὑδάτ[ω]ν. τὴν σὴν͵ φίλε͵ θάλπεο 

ψυχ[ὴν]  Ὕδασιν ἀενάοις πλουτοδότου σοφίης… ὑπονοεῖ τὸ ἅγιο Βάπτισμα, 

ἀλλὰ παραπέμπει καὶ στὴν Σαμαρείτιδα, ὡς «πηγῆς ὕδατος ἁλλομένου 

εἰς ζωὴν αἰώνιον»334, ἐνῶ ἡ φράση …καὶ τοῦτον ἐπέ[δωκε φί]λοις ἔσθε[ιν 

διὰ παντός]…, ἀναδεικνύει τὸν τρόπο μεταδόσεως τοῦ μυστηρίου τῆς 

θείας μεταλήψεως …ἔχων παλάμαις…335. 

Καὶ οἱ δύο ἀνωτέρω ἐπιτύμβιες ἐπιγραφὲς ἔρχονται νὰ ἐνισχύσουν 

τὴ θεώρηση τοῦ γεγονότος τοῦ πολαπλασιασμοῦ τῶν ἄρτων καὶ τῶν 

ἰχθύων στὸν χορτασμὸ τῶν πεντακισχιλίων, ὡς σύμβολο336 τὸ ὁποῖο 

παραπέμπει στὸν εὐχαριστιακὸ Δεῖπνο τοῦ Κυρίου, ἀφοῦ τοὺς παρέχεται 

διὰ παντός ἡ γλυκιά τροφὴ τοῦ Ἰχθύος. Κυρίαρχα στοιχεῖα ἀμφοτέρων 

τῶν ἐπιτυμβίων ἐπιγραφῶν εἶναι ἡ συνάφεια Βαπτίσματος καὶ θείας 

Εὐχαριστίας. Ἡ βρώση ἀποτελεῖ βασικὴ Βιβλικὴ θεματολογία καὶ στὶς δύο 

                                                 
333 J. Solano, TEP, I, σελ.  85-86. Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, τεῦχ. Α΄, σελ. 148, ὑπ. 1. Γ. 

Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 142-143. 

334 Ἰω. δ΄ 14. 
335 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 143. 
336 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες Ι., σελ. 17-18, 22. 
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ἐπιγραφές, μὲ εὐχαριστιακὲς προεκτάσεις, οἱ ὁποῖες ὑπεμφαίνουν τὴν ἐκ 

τοῦ ἀποτελέσματος κατάβαση τοῦ Λόγου, ἔννοια ἡ ὁποία δὲν ἐξέλειπε 

μέχρι καὶ τὸν δ΄ αἰώνα. 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ΄ 

 

ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΕΞ ΑΠΟΚΡΥΦΩΝ ΠΗΓΩΝ 

Ex actis apostolorum apocryphis 

 

Acta Ioannis 85, 86, 109, 110 

 

Ἐδῶ ἐκτίθεται μία σύνοψη τῆς θείας οἰκονομίας καὶ σωτηρίας τοῦ 

ἀνθρώπου, συνέπεια τῆς σαρκώσεως τοῦ Λόγου, ὁ ὁποῖος ἔλαβε τὴν 

ἀνθρώπινη φύση· …85 Καὶ ταῦτα εἰπὼν ὁ Ἰωάννης ἐπευξάμενος καὶ λαβὼν 

ἄρτον ἐκόμισεν εἰς τὸ μνῆμα κλάσαι· καὶ εἶπε· Δοξάζομέν σου τὸ ὄνομα τὸ 

ἐπιστρέφον ἡμᾶς ἐκ τῆς πλάνης καὶ ἀνηλεοῦς ἀπάτης· δοξάζομέν σε τὸν 

παρ’ ὀφθαλμοῖς δείξαντα ἡμῖν ἃ εἴδωμεν· μαρτυροῦμέν σου τῇ χρηστότητι 

ποικίλαις φανίσιν· αἰνοῦμέν σου τὸ ἀγαθὸν ὄνομα, Κύριε, ἐλέγξαντι τοὺς 

ὑπὸ σοῦ ἐλεγχομένους· εὐχαριστοῦμέν σε, κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ὅτι 

πεπείσμεθα ἀμετάβολον οὖσαν· εὐχαριστοῦμέν σοι τῷ χρήσαντι [φύσιν] 

φύσεως σῳζομένης· εὐχαριστοῦμέν σοι τῷ τὴν ἀπαραίτητον ἡμῖν 

δεδωκότι ταύτην, ὅτι σὺ μόνος καὶ νῦν καὶ ἀεί` οἱ σοὶ δοῦλοι εὐχαριστοῦμέν 

σοι μετὰ προφάσεως συλλεγόμενοι καὶ ἀναλεγόμενοι, ἅγιε…337. Ἡ φράση 

«τῷ χρήσαντι [φύσιν] φύσεως σῳζομένης» ὀρθόδοξα ἑρμηνευόμενη, 

σημαίνει τὴ σάρκωση τοῦ Λόγου, ὡς προϋπόθεση τῆς βρώσεως τοῦ 

σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Κυρίου, ὁ Ὁποῖος ἔδωσε σ’ ἐμᾶς, καὶ 

μάλιστα ὡς «τὴν ἀπαραίτητον ἡμῖν δεδωκότι ταύτην» γιὰ τὴ σωτηρία. 

                                                 
337 H.-P., PE, σελ. 74. 
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…86 Καὶ εὐξάμενος οὕτως καὶ δοξάσας ἐξήει τοῦ μνήματος, κοινωνήσας τοῖς 

ἀδελφοῖς πᾶσι τῆς τοῦ Κυρίου εὐχαριστίας…  Εὐχαριστία καὶ δοξολογία 

πρὸς τὸν Ἰησοῦ Χριστό, μὲ τὶς διάφορες ἰδιότητες μὲ τὶς ὁποῖες ἐξεφράσθη 

ὁ Κύριος ἢ τὸ εὐαγγέλιο γι’ Αὐτόν (θύρα, ἀνάσταση, ὁδό, σπόρο, λόγο, 

κ.ἄ.),  …109 Καὶ αἰτήσας ἄρτον εὐχαρίστησεν οὕτως· Τίνα αἶνον ἢ ποίαν 

προσφορὰν ἢ τίνα εὐχαριστίαν κλῶντες τὸν ἄρτον τοῦτον ἐπονομάσωμεν 

ἀλλ’ ἢ σὲ μόνον Κύριε Ἰησοῦ; δοξάζομέν σου τὸ λεχθὲν ὑπὸ τοῦ πατρὸς 

ὄνομα. Δοξάζομέν σου τὸ λεχθὲν διὰ υἱοῦ ὄνομα. Δοξάζομέν σου τὴν εἴσοδον 

τῆς θύρας. Δοξάζομέν σου τὴν δειχθεῖσαν ἡμῖν διὰ σοῦ ἀνάστασιν. 

Δοξάζομέν σου τὴν ὁδόν. Δοξάζομέν σου τὸν σπόρον, τὸν λόγον, τὴν χάριν, 

τὴν πίστιν, τὸ ἅλας, τὸν ἄλεκτον μαργαρίτην, τὸν θησαυρόν, τὸ ἄροτρον, τὴν 

σαγήνην, τὸ μέγεθος, τὸ διάδημα, τὸν δι’ ἡμᾶς λεχθέντα υἱὸν ἀνθρώπου, τὸν 

χαρισάμενον ἡμῖν τὴν ἀλήθειαν, τὴν ἀνάπαυσιν, τὴν γνῶσιν, τὴν δύναμιν, 

τὴν ἐντολήν, τὴν παρρησίαν, τὴν ἐλπίδα, τὴν ἀγάπην, τὴν ἐλευθερίαν, τὴν 

εἰς σὲ καταφυγήν. Σὺ γὰρ εἶ μόνος κύριε ἡ ῥίζα τῆς ἀθανασίας καὶ ἡ πηγὴ 

τῆς ἀφθαρσίας καὶ ἡ ἕδρα τῶν αἰώνων,..338. Ἡ τελευταία φράση περὶ 

αἰώνων ἀποτελεῖ γνώρισμα γνωστικίζουσας φύσεως, ἡ ὁποία 

χαρακτηρίζει τὰ ἀπόκρυφα εὐαγγέλια, ὡστόσο στὴ συνέχεια ἀναγνωρίζει 

στὸ πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ τὸ μεγαλεῖο καὶ τὴ σωτηριώδη δράση του γιὰ  

τὸν ἄνθρωπο, στὸν ὀποῖο παρέχεται ὁ ἴδιος, ὡς ρίζα ἀθανασίας καὶ πηγὴ 

ἀφθαρσίας. …λεχθεὶς ταῦτα πάντα δι’ ἡμᾶς νῦν, ὅπως καλοῦντές σε διὰ 

τούτων γνωρίζωμέν σου τὸ μέγεθος ἀθεώρητον ἡμῖν ἐπὶ τοῦ παρόντος 

ὑπάρχον, καθαροῖς δὲ θεωρητὸν μόνον ἐν τῷ μόνῳ σου ἀνθρώπῳ 

εἰκονιζόμενον…339. Καὶ μὲ αὐτὸν τὸν στἰχο συμπληρώνεται δομικὰ ἡ 

ἀναφορὰ μὲ τὴν κλάση καὶ τὴν ἄξια μετάληψη, ἀφοῦ προηγήθηκαν ἠ 

εὐχαριστία καὶ ὁ αἶνος· …110 Καὶ κλάσας τὸν ἄρτον ἐπέδωκεν πᾶσιν ἡμῖν, 

                                                 
338 H.-P., PE, σελ. 76. J. S., TEP, I, σελ. 722. 
339 H.-P., PE, σελ. 76. J. S., TEP, I, σελ. 721-722. 
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ἑκάστῳ τῶν ἀδελφῶν ἐπευχόμενος ἄξιον ἔσεσθαι αὐτὸν τῆς τοῦ κυρίου 

χάριτος καὶ τῆς ἁγιωτάτης εὐχαριστίας340. 

 Τὴν «εὐχαριστιακὴ» ἔννοια τοῦ παραπάνω κειμένου θὰ μπορούσαμε 

νὰ τὴν κατατάξουμε στὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ τῆς πρώτης περιόδου, 

ἴσως ἀρχὲς β΄ αἰῶνος, ἀφοῦ δὲν διακρίνεται ἡ ἐξελιγμένη μορφὴ 

ἐπικλήσεως τῆς ὕστερης περιόδου, εἶναι καθαρὰ εὐχαριστιακῆς μορφῆς, 

χωρὶς ἴχνος οἱασδήποτε μορφῆς ἐπικλήσεως πρὸς μεταβολὴ τῶν δώρων. 

Πάντως μὲ δεδομένη μία τέτοια διάθεση στὸ κείμενο, ἐνδεχομένως 

σίγουρα θὰ ὁδηγοῦσε τὴν ἐξέλιξη τῆς εὐχαριστίας σὲ ἐπίκληση, ἐνῶ αὐτὴ 

μᾶλλον θὰ ἔτεινε πρὸς τὴν ἐπίκληση τοῦ Λόγου. 

 

 

 Acta Thomae341 27, 49, 50, 133, 158. 

(Πολύμορφος ἐπίκληση) 

 

 Ἐκτυλίσσεται λεπτομερὴς προετοιμασία, ἀλλὰ καὶ τελετουργικῆς 

φύσεως διαδικασία τελέσεως τῆς θείας λειτουργίας ἀπὂ τὴν ἀρχὴ μέχρι τὸ 

τέλος, μὲ εὐχαριστία ἀπ’ εὐθείας στὸν Ἰησοῦ Χριστὸ καὶ ἐπίκληση στὸ 

ὄνομά Του· …27 Καὶ ἀναστὰς ὁ ἀπόστολος ἐσφράγησεν αὐτούς· … Αὔγους 

δὲ γεναμένου καὶ διαφαύσαντος κλάσας ἄρτον κοινωνοὺς αὐτοὺς 

κατέστησεν τῆς εὐχαριστίας τοῦ Χριστοῦ. 49 Ἐκέλευσεν δὲ ὁ ἀπόστολος τῷ 

διακόνῳ αὐτοῦ παραθεῖναι τράπεζαν· παρέθηκαν δὲ συμψέλλιον ὃ εὗρον 

ἐκεῖ· καὶ ἀπλώσας σινδόνα ἐπ’ αὐτὸ ἐπέθηκεν ἄρτον τῆς εὐλογίας. Καὶ 

παραστὰς ὁ ἀπόστολος εἶπεν· Ἰησοῦ ὁ καταξιώσας ἡμᾶς τῆς εὐχαριστίας 

τοῦ σώματός σου [τοῦ ἁγίου] καὶ τοῦ αἵματος κοινωνῆσαι, ἰδοὺ τολμῶμεν 

προσέρχεσθαι τῇ σῇ εὐχαριστίᾳ καὶ ἐπικαλεῖσθαί σου τὸ ἅγιον ὄνομα· 

                                                 
340 H.-P., PE, σελ. 76. J. S., TEP, I, σελ. 722. 
341 H.-P., PE, σελ. 76-79. 
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ἐλθὲ καὶ κοινώνησον ἡμῖν…342. Ἡ ἐπίκληση στὸ ὄνομα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, 

προφανῶς μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ, ὡς παράκληση πρὸς τὸν Θεό, νὰ 

ἀνταποκριθεῖ στὸ αἴτημα τῆς ἐκκλησίας, γιὰ ἀποστολὴ τοῦ Λόγου. 

Πάντως αὐτοῦ τοῦ εἴδους κείμενα, ὅπως καὶ αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἀκολουθεῖ, 

συνετέλεσαν στὴν εἰδική, ὅπως μεταγενέστερα διατυπώθηκε ὡς ἐπίκληση 

τοῦ Λόγου. …50. Καὶ ἤρξατο λέγειν· Ἐλθὲ τὰ σπλάχνα τὰ τέλεια, ἐλθὲ ἡ 

κοινωνία τοῦ ἄρρενος, ἐλθὲ ἡ ἐπιστάμενη τὰ μυστήρια τοῦ ἐπιλέκτου, 

ἐλθὲ ἡ κοινωνοῦσα ἐν πᾶσι τοῖς ἄθλοις τοῦ γενναίου ἀθλητοῦ, ἐλθὲ ἡ 

ἡσυχία ἡ ἀποκαλύπτουσα καὶ [τὰ μεγαλεῖα τοῦ παντὸς μεγέθους, ἐλθὲ ἡ 

τὰ ἀπόκρυφα ἐκφαίνουσα καὶ343] τὰ ἀπόρρητα φανερὰ καθιστῶσα, ἡ ἱερὰ 

περιστερὰ ἡ τοὺς διδύμους νεοσσοὺς γεννῶσα, ἐλθὲ ἡ ἀπόκρυφος μήτηρ. 

Ἐλθὲ ἡ φανερὰ ἐν ταῖς πράξεσιν αὐτῆς καὶ παρέχουσα χαρὰν καὶ 

ἀνάπαυσιν τοῖς συνημένοις αὐτῇ· ἐλθὲ καὶ κοινώνησον ἡμῖν ἐν ταύτῃ τῇ 

εὐχαριστίᾳ ἣν ποιοῦμεν ἐπὶ τῷ ὀνόματί σου, καὶ τῇ ἀγάπῃ ᾗ συνήγμεθα 

ἐπὶ τῇ κλήσει σου. Καὶ εἰπὼν ταῦτα διεχάραξεν τῷ ἄρτῳ τὸν σταυρόν, καὶ 

κλάσας ἤρξατο διαδιδόναι. Καὶ πρῶτον τῇ γυναικὶ ἔδωκεν εἰπών· ἔσται σοι 

τοῦτο εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ αἰωνίων παραπτωμάτων· καὶ μετ’ αὐτὴν 

ἔδωκεν καὶ τοῖς ἄλλοις πᾶσιν τοῖς τὴν σφραγῖδα δεξαμένοις…344. Πλῆθος 

θαυμασίων ἐκφράσεων καὶ εἰκόνων διανθίζει τὸ κείμενο, οἱ ὁποῖες 

δείχνουν ὅτι ὁ συντάκτης κατέχει τὸ σωτηριῶδες μήνυμα καὶ τὴ σημασία 

τοῦ ἀπολυτρωτικοῦ ἔργου τοῦ Κυρίου, καὶ κυρίως τὸν ἐπικαλεῖται 

ποικιλοτρόπως (πολύμορφη ἐπίκληση) νὰ παραστεῖ, προφανῶς 

οὐσιωδῶς ἐπὶ τὰ δῶρα. Σαφῶς ἔχουμε ἀναφορὰ στὴν ἐπίκληση τοῦ 

Λόγου, ἐνῶ ἐκζητεῖται ἡ ἔλευση τοῦ Κυρίου νὰ κοινωνίσει μαζί τους «ἐλθὲ 

καὶ κοινώνησον ἡμῖν», αὐτὸ εἶναι ἔνδειξη τῆς ἐπενεργούμενης 

μεταβολῆς τῶν δώρων, ἀλλὰ μᾶλλον κάτι τέτοιο ἐπὶ τοῦ παρόντος δὲν 

                                                 
342 H.-P., PE, σελ. 76. J. S., TEP, I, σελ. 725-726 ἑξ. 
343 H.-P., PE, σελ. 76. 
344 H.-P., PE, σελ. 76-78. J. S., TEP, I, σελ. 726. E. Lodi, EEFL, σελ. 188-189. 
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ἐπιβεβαιώνεται ἄμεσα, σαφῶς ὄμως προετοιμάζει ἔνα τέτοιο ἔδαφος. 

Ἐπίσης θυμίζει τὴ μαρτυρία τοῦ Εἰρηναίου ὅτι ὀ Κύριος μετεῖχε τοῦ 

κοινοῦ ποτηρίου, ἐννοεῖ τὴν ἐπίδειξη τῆς εὐαρέσκειάς Του, τὴν 

πραγματικὴ παρουσία Του. 

Καὶ συνεχίζεται καταιγισμὸς μακρᾶς πολυμόρφου ἐπικλήσεως 

πρὸς τὸν Υἱὸ μὲ ἔμμεσο τρόπο, ἐνῶ ὁ περιφραστικὸς τρόπος τῆς 

ἐπικλήσεως ἐκτυλίσσει τὸ ἔργο τῆς σωτηρίας· …133. Βαπτισθέντων δὲ καὶ 

ἐνδυσαμένων ἄρτον καταθεὶς ἐπὶ τὴν τράπεζαν ηὐλόγησεν καὶ εἶπεν` ἄρτον 

ζωῆς ὃν οἱ ἐσθόντες ἄφθαρτοι διαμείνωσιν. Ἄρτος ὁ κορεννὺς ψυχὰς 

πεινώσας τοῦ αὐτοῦ μακαρισμοῦ· σὺ εἰ ὁ καταξιώσας δέξασθαι δωρεάν, 

ἵνα γένῃ ἡμῖν ἄφεσις ἁμαρτιῶν καὶ οἱ ἐσθίοντές σε ἀθάνατοι γένωνται· 

ἐπιφημίζομέν σε τὸ τῆς μητρὸς ὄνομα, ἀπορρήτου μυστηρίου ἀρχῶν τε καὶ 

ἐξουσιῶν κεκρυμμένων· ἐπιφημίζομέν σου ὀνόματί σου Ἰησοῦ. Καὶ εἶπεν· 

Ἐλθέτω δύναμις εὐλογίας καὶ ἐνιδρύσθω ὁ ἄρτος, ἵνα πᾶσαι αἱ 

μεταλαμβάνουσαι ψυχαὶ ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν ἀπολούσονται. Καὶ κλάσας 

ἐπέδωκεν…345. Διακρίνονται ἀποκαλυπτικὰ στοιχεῖα «ἐλθέ, ἐλθέτω, 

πρόκειται γιὰ ἀναμονὴ ἀμέσου ἐλεύσεως τοῦ Κυρίου; Ἐντύπωση 

δημιουργεῖ ἡ φράση «ἐνιδρύσθω ὁ ἄρτος», προφανῶς ὑπάρχει ἡ 

συνείδηση ὅτι ὁ εὐχαριστιακὸς ἄρτος «ἐνιδρύεται», δηλαδὴ 

«ἐπαναπροσδιορίζεται», «ἐπαναδομεῖται», ὠς νέα ὀντολογικὴ ὕπαρξη. 

…158. Ἀνελθόντων δὲ αὐτῶν λαβὼν ἄρτον καὶ ποτήριον εὐλόγησεν καὶ 

εἶπεν· τὸ σῶμά σου τὸ ἅγιον τὸ ὑπὲρ ἡμῶν σταυρωθὲν ἐσθίομεν καὶ τὸ 

αἷμά σου τὸ ὑπὲρ ἡμῶν ἐκχυθὲν εἰς σωτηρίαν πίνομεν· γένηται οὖν ἡμῖν τὸ 

σῶμά σου σωτηρία καὶ τὸ αἷμά σου εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν…346. Καὶ κλάσας 

                                                 
345 H.-P., PE, σελ. 78. J. S., TEP, I, σελ. 726-727. E. Lodi, EEFL, σελ. 200. 
346 H.-P., PE, σελ. 78 …ἀντὶ δὲ τῆς χολῆς ἧς ἔπιες δι’ ἡμᾶς περιαιρείσθω ἀφ’ ἡμῶν ἡ τοῦ διαβόλου 

χολή. ἀντὶ δὲ τοῦ ὄξους οὗ πέπωκας ὑπὲρ ἡμῶν ἐνδυναμούσθω ἠ ἀνθένεια ἡμῶν` ἀντὶ δὲ πτύσματος 

οὗ ἐδέξω δι’ ἡμᾶς δεξώμεθα δρόσον τῆς σῆς χρηστότητος· καὶ ἐν τῷ καλάμῳ ᾧ ἔτυψάν σε δι’ ἡμᾶς 

δεξώμεθα τὸν οἶκον τὸν τέλειον· ὅτι δὲ ἀκάνθινον στέφανον ἔλαβες δι’ ἡμᾶς, στέφανον ἀναδησώμεθα 

ἀμαράντινον οἱ ἀγαπήσαντές σε· ἀντὶ δὲ σινδόνης ἧς ἐνειλήθης καὶ ἡμεῖς περιζωσθῶμεν τὴν ἀήττητόν 
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τὴν εὐχαριστίαν ἔδωκεν…347. Βλέπουμε ὅτι ὑπάρχει ἡ συνείδηση ὅτι 

μεταλαμβάνουν τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου, τὸ «σταυρωθὲν» καὶ τὸ αἷμα τὸ 

«ἐκχυθέν». 

 Πρόκειται γιὰ ἕνα ἀπὸ τὰ πιὸ σημαντικὰ ψευδεπίγραφα εὐαγγέλια 

ποὺ μᾶς ἀφορᾶ. Ἐδῶ διακρίνεται μία μορφὴ ἐπικλήσεως, ἡ ὁποία ἴσως θὰ 

μποροῦσε νὰ ἐνταχθεῖ στὸ β΄ ἥμισυ τοῦ β΄ αἰώνα, ἀφοῦ ἤδη γίνεται 

ἐπίκληση τοῦ ὀνόματος τοῦ Ἰησοῦ (ἐλθέ), καὶ ἔμμεση ἀναφορὰ στὴν 

ἐπίκληση γιὰ κοινωνία μὲ τοὺς πιστούς. Δὲν γίνεται ἐπίκληση γιὰ 

μεταβολή, ἀλλὰ ἀφήνεται ἐμμέσως νὰ ἐννοηθεῖ ὅτι ἡ ἐπέλευση τοῦ Υἱοῦ-

Λόγου ἔχει αὐτὸ τὸν σκοπό. 

 

 

ΨΕΥΔΟ-ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

 

Θεολογικὸ κείμενο τὸ ὁποῖο ἀναφέρεται στὸ μυστήριο τῆς θείας 

εὐχαριστίας, ἐνῶ διαπλέκει τὴν παραβολὴ τῆς ἀμπέλου μὲ τὸν Υἱό, τοῦ 

γεωργοῦ μὲ τὸν Πατέρα, καὶ τοῦ οἴνου μὲ τὸ αἷμα του· …Ἐντεῦθεν τοίνυν 

ἐντρεπέσθωσαν οἱ διορίζοντες τὸν Υἱὸν ἀπὸ τοῦ Πατρός, ὥσπερ τὴν 

ἄμπελον ἀπὸ τοῦ γεωργοῦ, πληροφορούμενοι ἐκ τῶν Γραφῶν εἰς τὸ σῶμα 

τοῦ Κυρίου τὴν παραβολὴν λέλεχθε, καὶ οὐκ εἰς τὴν θεότητα. Ἐπιτελῶν γὰρ 

τὸ ἅγιον μυστήριον, εὐλογήσας εἶπεν· «Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό μού 

ἐστι τὸ αἷμα τῆς Καινῆς Διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν ἐκχυνόμενον»· καίπερ 

οὐχ αἷμα τοῦ Κυρίου ἐστὶν ὁ οἶνος, ἀλλὰ τῆς ἀμπέλου. Διὸ  εἶπεν ὁ Κύριος 

περὶ τοῦ ἰδίου σώματος· «Ἐγὼ εἰμὶ ἡ ἄμπελος». Αἷμα δὲ οὐκ ἐκ τοῦ 

πνεύματος τῆς τοῦ Λόγου θεότητος ἐκπορεύεται, ἀλλ’ ἐξ οὗ ἐφόρεσεν 

                                                                                                                                            
σου δύναμιν· ἀντὶ δὲ μνημείου καινοῦ καὶ ταφῆς ἀνακαινισμὸν τῆς ψυχῆς δεξώμεθα καὶ τοῦ σώματος· 

ὅτι δὲ ἀνέστης καὶ ἀνεβίωσας, ἀναβιώσαντες ζήσωμεν καὶ στῶμεν πρὸ σοῦ ἐν κρίσει δικαίᾳ…  
347 H.-P., PE, σελ. 78. E. Lodi, EEFL, σελ. 206-207. J. S., TEP, I, σελ. 727. 
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ἀνθρώπου…348. Ἡ τελευταία φράση παραπέμπει στὸ Εὐαγγέλιο τοῦ 

Θωμᾶ, ἐνέχονται στοιχεῖα Δοκητισμοῦ (ἀλλ’ ἐξ οὗ ἐφόρεσεν ἀνθρώπου), 

καὶ Νεστοριανισμοῦ (οὐχ αἷμα τοῦ Κυρίου ἐστὶν ὁ οἶνος, ἀλλὰ τῆς 

ἀμπέλου... οὐκ ἐκ τοῦ πνεύματος τῆς τοῦ Λόγου θεότητος ἐκπορεύεται), 

χωρὶς νὰ ἀποκλείεται καὶ ἡ ὀρθόδοξη ἑρμηνεία τῶν φράσεων. 

Γενικὰ ἀναφέρεται στὴν ἐπιτέλεση τοῦ μυστηρίου ὑπὸ τοῦ Κυρίου· 

…ἐπιτελῶν γὰρ τὸ ἅγιον μυστήριον… τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ 

Κυρίου, τὰ ὁποῖα εἶναι ἀπόρροια τῆς ἀνθρώπινης φύσεως …ἐξ οὗ 

ἐφόρεσεν ἀνθρώπου... Τίθεται θέμα μὲ ποιὰ ἔννοια ἐννοεῖ ὁ συντάκτης τοῦ 

κειμένου τὴν ἐπίμαχη φράση «φόρεσε» (φόρεμα), ἀλλὰ καὶ ἐκείνης ἡ 

ὁποία ἀναφέρεται στὶς σχέσεις ἀμπέλου καὶ γεωργοῦ καὶ τοῦ αἵματος τῆς 

σαρκός Του. Ἐν πᾶσῃ περιπτώσει μπορεῖ νὰ ἑρμηνευθοῦν οἱ ὅροι αὐτοὶ  

ἐννοιολογικὰ σύμφωνα μὲ τὸ ὀρθόδοξο δόγμα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
348 J. S., TEP, I, σελ. 733. 
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ΤΡΙΤΟΣ ΑΙΩΝΑΣ 

 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΥΤΟΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΤΩΝ «ΠΡΟΦΗΤΩΝ» 

 ΣΤΗ ΣΤΑΔΙΑΚΗ ΔΙΑΤΥΠΩΣΗ ΤΩΝ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΩΝ ΕΥΧΩΝ 

ΚΑΙ ΕΠΙΚΛΗΣΕΩΝ 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄ 

 

ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ  

 

Ἐπικλησιολογικὲς προοπτικὲς τῆς εὐχαριστίας 

 

 Ἠδη ἀπὸ τὸ δεύτερο ἥμισυ τοῦ β΄ αἰῶνος, ὅπως εἴδαμε, κάνουν τὴν 

ἐμφάνησή τους οἱ μαρτυρίες περὶ ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἡ 

ἐπίκληση σταδιακὰ ἀπὸ τὸ τέλος τοῦ β΄ αἰώνα βλέπουμε νὰ ἐπικτρατεῖ 

μέσω γραπῶν ἀναφορῶν, καὶ νὰ καθιερώνεται καθολικὰ τὸν δ΄ αἰώνα, ὡς 

γενικῶς ἀποδεκτὴ κατάληξη μίας περιπετώδους πορείας. Ἂν κατὰ τὴν 

πρώτη περίοδο τῆς εὐχαριστιολογίας, ἀντιπροσωπευτικὸ ἁγιογραφικὸ 

κείμενο θὰ μποροῦσε νὰ θεωρηθεῖ τὸ Ἰωάννου ς΄ 27-58, ὅπως κατεδείχθη, 

στὴ δεύτερη θὰ μποροῦσαμε νὰ ποῦμε ὅτι εἶναι τὸ Ἰωὴλ γ΄1-5, καὶ 

Ἰωάννου δ΄ 10-15. 

 

Περὶ τῆς ἀθανάτου πόσεως καὶ Πνεύματος Ἁγίου 

(Ἰωὴλ γ΄ 1-5, Ἰωάννου δ΄ 10-15) 

 

Ἂν θὰ θέλαμε νὰ βροῦμε δύο ἀντιπροσωπευτικὲς περικοπὲς ἀπὸ 

τὴν παλαιὰ καὶ Καινὴ Διαθήκη ἀντίστοιχα, οἱ ὁποῖες νὰ παραπέμπουν σ’ 
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αὐτὴ τὴν νέα περίοδο εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

δὲν θὰ μποῦσε νὰ εἶναι ἄλλες ἀπὸ μὲν τὴν παλαιὰ διαθήκη ἡ προφητεία 

τοῦ Ἰωήλ349, …καὶ ἔσται μετὰ ταῦτα καὶ ἐκχεῶ ἀπὸ τοῦ πνεύματός μου ἐπὶ 

πᾶσαν σάρκα, καὶ προφητεύσουσιν οἱ υἱοὶ ὑμῶν καὶ αἱ θυγατέρες ὑμῶν, καὶ 

οἱ πρεσβύτεροι ὑμῶν ἐνύπνια ἐνυπνιασθήσονται, καὶ οἱ νεανίσκοι ὑμῶν 

ὁράσεις ὄψονται· 2 καὶ ἐπὶ τοὺς δούλους μου καὶ ἐπὶ τὰς δούλας μου ἐν ταῖς 

ἡμέραις ἐκείναις ἐκχεῶ ἀπὸ τοῦ πνεύματός μου. 3 καὶ δώσω τέρατα ἐν 

οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς, αἷμα καὶ πῦρ καὶ ἀτμίδα καπνοῦ· 4 ὁ ἥλιος 

μεταστραφήσεται εἰς σκότος καὶ ἡ σελήνη εἰς αἷμα πρὶν ἐλθεῖν τὴν ἡμέραν 

Κυρίου τὴν μεγάλην καὶ ἐπιφανῆ. 5 καὶ ἔσται, πᾶς, ὃς ἂν ἐπικαλέσηται τὸ 

ὄνομα Κυρίου, σωθήσεται· ὅτι ἐν τῷ ὄρει Σιὼν καὶ ἐν ῾Ιερουσαλὴμ ἔσται 

ἀναςῳζόμενος, καθότι εἶπε Κύριος, καὶ εὐαγγελιζόμενοι, οὓς Κύριος 

προσκέκληται… στὴν ὅποία γίνεται λόγος περὶ ἀποστολῆς τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος καὶ τὰ θαυμαστὰ τὰ ὁποῖα πρόκειται νὰ ἐπιτελεσθοῦν δι’ 

αὐτοῦ μέσα στὴν ἐκκλησία, ἀλλὰ γίνεται καὶ ἐπίκληση τοῦ ὀνόματος 

τοῦ Κυρίου. Ἔχουμε δηλαδὴ τὰ δύο βασικὰ στοιχεῖα, τὴν ἐπίκληση καὶ 

τὴν ἐπέλευση. Στὸν Ἰωάννη, ἡ συνομιλία τοῦ Κυρίου μὲ τὴν Σαμρείτιδα. 

…10 ἀπεκρίθη ᾿Ιησοῦς καὶ εἶπεν αὐτῇ· εἰ ᾔδεις τὴν δωρεὰν τοῦ Θεοῦ350, καὶ 

τίς ἐστιν ὁ λέγων σοι, δός μοι πιεῖν, σὺ ἂν ᾔτησας αὐτόν, καὶ ἔδωκεν ἄν σοι 

ὕδωρ ζῶν. 11 λέγει αὐτῷ ἡ γυνή· Κύριε, οὔτε ἄντλημα ἔχεις, καὶ τὸ φρέαρ 

ἐστὶ βαθύ· πόθεν οὖν ἔχεις τὸ ὕδωρ τὸ ζῶν; 12 μὴ σὺ μείζων εἶ τοῦ πατρὸς 

ἡμῶν ᾿Ιακώβ, ὃς ἔδωκεν ἡμῖν τὸ φρέαρ, καὶ αὐτὸς ἐξ αὐτοῦ ἔπιε καὶ οἱ υἱοὶ 

αὐτοῦ καὶ τὰ θρέμματα αὐτοῦ; 13 ἀπεκρίθη ᾿Ιησοῦς καὶ εἶπεν αὐτῇ· πᾶς ὁ 

πίνων ἐκ τοῦ ὕδατος τούτου διψήσει πάλιν· 14 ὃς δι’ ἂν πίῃ ἐκ τοῦ ὕδατος 

οὗ ἐγὼ δώσω αὐτῷ, οὐ μὴ διψήσῃ εἰς τὸν αἰῶνα, ἀλλὰ τὸ ὕδωρ ὃ δώσω 

αὐτῷ, γενήσεται ἐν αὐτῷ πηγὴ ὕδατος ἁλλομένου εἰς ζωὴν αἰώνιον. 15 

                                                 
349 Ἰλ. γ΄ 1-5. 
350 Λεξικὸ Βιβλικῆς Θεολογίας, σελ. 306. 
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λέγει πρὸς αὐτὸν ἡ γυνή· Κύριε, δός μοι τοῦτο τὸ ὕδωρ, ἵνα μὴ διψῶ μηδὲ 

ἔρχωμαι ἐνθάδε ἀντλεῖν» 351. Ἐδῶ ὁ Κύριος ὑπόσχεται στὴ Σαμαρείτιδα τὸ 

ὕδωρ τὸ ζῶν, τὸ ἀθάνατο, μὲ τὸ ὁποῖο κανεὶς δὲν θὰ διψάσει ποτέ, μόνο 

ποὺ ἡ περίπτωση αὐτὴ τοῦ ζῶντος ὕδατος διαφέρει ἀπὸ τὸν ἄρτο τὸν 

ζῶντα, κατὰ τὸ ὅτι τὸ ὕδωρ παραπέμπει στὴν ἐπίκληση τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος352, ἐνῶ ὁ ἄρτος ὁ ζῶν στὴν ἐπίκληση τοῦ Λόγου353. Τὸ αἴτημα 

τῆς Σαμαρείτιδος «δός μοι τοῦτο τὸ ὕδωρ» ἐπέχει θέση ἐπικλήσεως, 

ἀντιπροσωπεύει δηλαδὴ τὴν ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος.  

 Καὶ στὶς δύο βασικὲς περιόδους (α΄-β΄αἰ. καὶ γ΄-δ΄αί.), τὸ 

σωτηριολογικὸ ἀποτέλεσμα γιὰ τὴν ἐκκλησία εἶναι πάντα τὸ ἴδιο. Στὴν 

ἀρχὴ ἡ εὐχαριστία-δοξολογία τῶν δώρων καὶ ἡ χρήση των μὲ εὐλογία-

προσευχή, στὴ συνέχεια ἀκολουθεῖ μία περίοδος ἀσαφοῦς ἀναφορᾶς στὸ 

Ἅγιο Πνεῦμα, κατὰ τὴν ὁποία μὲ τὸν Εἰρηναῖο ἀλλάζει ἐμφανῶς 

χαρακτήρα καὶ γίνεται καθαγιαστική. Στὴ συνέχεια μὲ τὴν αὐτὴ ἰδέα τοῦ 

καθαγιασμοῦ τῆς ὕλης τοῦ μυστηρίου παρεμβάλλεται ἡ ἐπίκληση τοῦ 

Λόγου (μέχρι τὸν Πέτρο Ἀλεξανδρείας), ἔκτοτε ἐπικρατεῖ σταθερὰ ἡ 

ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος, δεδομένης μάλιστα τῆς 

πνευματομαχίας. Ὡς ἀποτέλεσμα τῶν δύο περιόδων παραμένει τὸ αὐτὸ 

εὐχαριστιακὸ γεγονός, ἡ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ κράματος 

(ποτηρίου), μὲ τὸν ἕνα ἢ τὸν ἄλλο τρόπο, σὲ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Χριστοῦ. 

Ἡ καταπολέμηση τῶν κακοδοξιῶν ὑπῆρξε παράγοντας 

λειτουργικῶν ἐξελίξεων. Ἡ ἀνάπτυξη τῆς πνευματολογίας δὲν εἶναι 

τυχαῖο γιὰ τὴν περίοδο τῆς Β΄ οἰκουμενικῆς συνόδου τὸ 381 ποὺ 

                                                 
351 Ἰω. δ΄ 10-15. 

352 Β. Φειδᾶ, Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, τόμ. Α΄,  σελ. 172-173. 
353 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 514-518., Ἡ τράπεζα τοῦ λόγου στὴ θεία 

λειτουργία. ΘΕΟΛΟΓΙΑ, Τριμηνιαία Ἔκδοση τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, τόμος 

82, τεῦχ. β΄, Ἀθήνα 2011, σελ. 67-68: …Ὁ ἄρτος καθαγιάζεται μὲ τὴν ἐπίκληση καὶ τὴ δύναμη τοῦ 

λόγου τῆς εὐχῆς… Τὸ ρόλο τῆς ἐπίκλησης γιὰ τὴν πρώτη τράπεζα (τοῦ λόγου) τὸν ἔχει ἡ εὐχὴ πρὶν 

τὸ Εὐαγγέλιο… 
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προηγήθηκε, ὡς ἀποτέλεσμα τῶν ἀντιτριαδολογικῶν αἱρέσεων, οἱ ὁποῖες 

ἔρχονταν σὲ ἀντίθεση μὲ τὸ βίωμα καὶ τὴν πίστη τῆς ἐκκλησίας, τὸ ὁποῖο 

ἐκφράσθηκε καὶ διατυπώθηκε στὸν ὅρο τῆς Συνόδου. 

 Ἤδη ἀπὸ τὸ δεύτερο ἥμισυ τοῦ β΄ αίώνα ἀρχίζει νὰ ἐγκαταλείπεται ἡ 

παραδοθεῖσα ὑπὸ τοῦ Κυρίου καὶ τῶν ἀποστόλων διαδικαστικὴ τάξη τοῦ 

μυστηρίου ὡς εὐχαριστηρίου εὐχῆς (εὐχαριστία), καὶ στὸ τέλος αὐτοῦ τοῦ 

αἰώνα ἀρχίζει ρητὰ νὰ ἐπικρατεῖ σιγὰ - σιγὰ ἡ ἔννοια τοῦ καθαγιασμοῦ 

ὡς ἀποτέλεσμα τῆς ἐπικλήσεως, ὡς ἕνα νέο ἐπιπρόσθετο στοιχεῖο στὴν 

ἤδη παραδοθεῖσα εὐχαριστία. Σ’ αὐτὸ συντέλεσαν διάφοροι λόγοι, 

θεολογικοί, φιλοσοφικοί, ἀντιαιρετικοί, ἱστορικοί, ἀλλὰ καὶ 

συναισθηματικοί. 

 Ὁ πλέον ἐπίσημος τρόπος ἀναδείξεως τῆς θεότητος τῆς Ἁγίας 

Τριάδος ἦταν ἡ ἐπέχουσα τύπον Συμβόλου πίστεως εὐχαριστιακὴ 

ἀναφορά, ἀφοῦ σ’ αὐτὴν ἐκτίθενται καὶ τὰ τρία θεία Πρόσωπα 

συνεργοῦντα καὶ συνδοξαζόμενα. Ἡ ἐπίκληση τῶν θείων Προσώπων, 

σύμφωνα μὲ τὸν ρόλο τοῦ κάθε ἑνὸς ἀπὸ αὐτὰ στὴν εὐχαριστιακὴ 

σύναξη, ἐξέφραζε βιωματικὰ τὸ ἰσότιμο, ὁμόδοξο, καὶ ὅμοούσιο, στὸ κατ’ 

ἐξοχὴν μυστήριο τὸ ὁποῖο συνιστᾶ τὴν ἐκκλησία. Ἰδιαίτερα δὲ ἡ συνείδηση 

γιὰ τὴ σημασία τοῦ ρόλου τοῦ ἁγίου Πνεύματος γιὰ τὴν ἐκκλησία ἔγινε 

αἰτία γιὰ τὴν ἀνάπτυξη τῆς πνευματολογίας, ὅπως καὶ ἡ εὐχαριστιακὴ 

ἐπίκληση μέσον γιὰ τὴ διακήρυξη τῆς θεότητάς Του. 

Τὸ γεγονὸς τῆς εὐρείας προσελεύσεως τῶν ἐθνικῶν στὴν Ἐκκλησία, 

δημιούργησε τὶς προϋποθέσεις μιᾶς λειτουργικῆς ἐξελίξεως, κυρίως ἀπὸ 

τὰ τέλη τοῦ β΄ αἰώνα καὶ ἑξῆς. Ἡ ἐκκλησία κατὰ τὸ χρονικὸ διάστημα τῆς 

σχέσεώς της μὲ τὴν ἑβραϊκὴ θρησκεία, θεωροῦσε τὴν ὕλη «καθαρή», ὡς 

δημιούργημα τοῦ Θεοῦ354. Ὅταν ὅμως συναντᾶται μὲ τὸν ἐθνικὸ κόσμο, 

                                                 
354 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 132-137. 
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ἀναδεικνύεται ἡ ἀνάγκη καθαγιασμοῦ τῆς ὕλης, διότι στὸν ἐθνικὸ κόσμο 

ἐθεωρεῖτο ὡς δαιμονική355. 

Ἀπὸ τὴν ἀρχὴ ὅμως τοῦ τρίτου αἰώνα καὶ ἑξῆς, ἀρχίζει ἡ δεύτερη 

περίοδος, τοῦ ὑπὸ ἐξέταση θέματος, ἡ μετάβαση ἀπὸ μία 

Ἰουδαιοχριστιανικὴ ἀντίληψη, γιὰ τὴν ὕλη, σὲ μία Ἑλληνοχριστιανική. Ἡ 

ἑλληνικὴ φιλοσοφία θεωρεῖ τὸν κόσμο συνάναρχο ἑνὸς θεοῦ, ὁ ὁποῖος 

ἴσως ἀδιαφορεῖ γι’ αὐτόν, ἐνῶ εἶναι ἀμφίβολο ἀκόμη καὶ ἂν ἔχει ἀντίληψη 

περὶ αὐτοῦ. Ἐπίσης τίθεται ἐπιτακτικὰ καὶ τὸ ἐρώτημα, τὶ διέπει ἠθικὰ 

κόσμο; Ἔτσι, ἡ διευρυμένη πλέον στὸν ἑλληνιστικὸ κόσμο ἐκκλησία 

ἀναρωτιέται, μὲ ποιὸ τρόπο μπορεῖ νὰ ξεχωρίσει ἀπὸ αὐτὸν κάτι καὶ νὰ τὸ 

καταστήσει ἅγιο καὶ ἱερό; Μὲ τὴν ἐπίκληση. Εἶναι αὐτὸ τὸ ὁποῖο 

ἀφιερώνεται στὸν Θεό, ὁ ὁποῖος ὄχι μόνο ἐνδιαφέρεται γιὰ τὸν ἄνθρωπο, 

ἀλλὰ προσφέρεται θυσιαστικὰ σ’ αὐτόν. 

Ἡ Γνωστικὴ ἀντίληψη θέλει τὸν κόσμο ἔργο τοῦ θεοῦ τῆς παλαιᾶς 

διαθήκης356, ἑπομένως ἡ ὕλη ἔχει ἀνάγκη καθάρσεως ἀπὸ τὸ πονηρὸ 

καὶ βέβηλο, ἐνῶ ὁ Ἰουδαϊσμὸς θεωρεῖ τὰ πάντα «καλὰ λίαν». Αὐτὴ ἦταν 

καὶ ἡ ἀντίληψη τῶν δύο πρώτων αἰώνων, ἡ Ἰουδαιοχριστιανική357. Ἡ 

«εὐχαριστία» δὲν θεωροῦσε ἰδιαίτερα ἀναγκαία μία πρακτικὴ καθάρσεως, 

ἀφοῦ ἡ «εὐχαριστία» εἶναι ἀρκετὴ καὶ τὸ προσδοκώμενο ἀποτέλεσμα τῆς 

μεταβολῆς βέβαιο. Στὸν ἀντίποδα τῆς πρώτης περιόδου (α΄-β΄αἰ.), ἡ 

δεύτερη (γ΄- δ΄ αἰ.), ἐδῶ φαίνεται ἀναγκαῖος ὁ ἐξαγνισμός, ἡ κάθαρση ἀπὸ 

τὸ ἀνίερο, ἡ παράκληση-δοξολογία ὡς ὑπολανθάνουσα ἐπίκληση γιὰ 

τὸ ἀναμενόμενο τῶν αἰτουμένων. Ἔτσι καὶ ἀλλιῶς ἡ ἐκκλησία ἐπέλεξε, 

γιὰ τοὺς λόγους τοὺς ὁποίους ἐκτίθενται ἤδη, ὅπως καὶ στὴ συνέχεια, τὸν 

καθαγιασμὸ τῆς ὕλης (δώρων). Ἡ ἐπίκληση ἐπεκράτησε, ὑπερέχουσα τῆς 

ἀπλῆς «εὐχαριστίας», ἡ ὁποία «περιορίζεται» πλέον σὲ μία θέση 

                                                 
355 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 144-145. 
356 Ἰαλδαμπαώθ (Γιαλταμπαώθ). 
357 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 145. 
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προλόγου, εἰσαγωγῆς, ποὺ χάνει τὸ πρωταρχικό της περιεχόμενο, τὸ 

ὁποῖο ὅμως ἦταν ἰκανὸ νὰ πραγματοποιήσει τὴ μεταβολή, καὶ 

προστίθεται στὸ προϋπάρχον εὐχαριστιακὸ ὑλικὸ μία ἐπικλητικὴ 

ἔκφραση ἡ ὁποία διατυπώνεται, ἄλλωτε περισσότερο καὶ ἄλλωτε 

λιγότερο, μὲ συγκεκριμένο, καὶ μὲ αὐξητικὴ διάθεση, πολυποίκιλο τρόπο. 

Ἀπὸ τὴν ἄλλη, Ἰουδαϊσμὸς καὶ Ἑλληνισμὸς χαρακτηρίζονται ἀπὸ 

θυσιαστήρια, σφάγια, ἱεροὶ τόποι, ἱερὲς τελετές, ἱερὸ καὶ βέβηλο 

ἐντοπίζονται καὶ στὶς δύο παραδόσεις358. Τὸ «καλὰ λίαν» ἀμαυρώθηκε, 

ἔτσι λοιπὸν σὲ κάθε περίπτωση φαίνεται πὼς ἦρθε ὁ καιρὸς νὰ ἐκφρασθεῖ 

εὐχαριστιακὰ-ἐπικλητικὰ ὀ πιστὸς μὲ ἕνα προηγμένο τρόπο, 

συγκεκριμένο, καὶ νὰ ὑπερβεῖ τὴν ἀπλὴ εὐχαριστία χωρὶς νὰ τὴν 

ἀπεμπολεῖ. Νὰ ἀνέλθει πιὸ κοντὰ στὸν Θεὸ ὁμολογώντας καὶ 

ἐπικαλούμενος τὸ ὄνομά Του, ὅπως αὐτὸ ἔγινε σὲ συγκεκριμένες 

περιόδους καὶ πρόσωπα τῆς παλαιᾶς Διαθήκης, συζητώντας μαζί Του γιὰ 

τὴν πρόθεσή του καὶ τὴν προσδοκία του νὰ ἑνωθεῖ μαζί Του. 

Ἔτσι τα ὑλικὰ στοιχεῖα τὰ ὁποῖα χρησιμοποιοῦνταν κατὰ τοὺς δύο 

πρώτους αἰῶνες δὲν ἐδέχοντο ἰδιαίτερο καθαγιασμό. Μεταξὺ αὐτῶν ὁ 

ἄρτος καὶ ὁ οἶνος τῆς Θείας Εὐχαριστίας, τὸ ὕδωρ τοῦ Βαπτίσματος, τὸ 

ἔλαιο στὴν ἄλειψη τῶν ἀσθενῶν κ. ἄ. Οἱ πρῶτες μαρτυρίες περὶ 

καθαγιασμοῦ δι’ ἐπικλήσεως τῆς ὕλης καταγράφονται περὶ τὰ τέλη τοῦ 

β΄ αἰώνα (Εἰρηναῖος Λυῶνος, Τερτυλλιανὸς), ἐνῶ τὰ πρῶτα κείμενα 

καθαγιαστικῶν εὐχῶν καταχωρίζονται στὴν Ἀποστολικὴ Παράδοση τοῦ 

Ἰππολύτου Ρώμης (ἀρχὲς γ΄ αἰ.). Πρόκειται γιὰ τὶς πρῶτες καθαγιαστικὲς 

εὐχές, οἱ ὁποῖες ἀναφέρονται στὶς σημαντικότερες πηγὲς τοῦ γ΄ καὶ δ΄ 

αἰώνα, ὅπως εἶναι οἱ Ἀποστολικαὶ Διαταγαὶ καὶ τὸ Εὐχολόγιον τοῦ 

Σεραπίωνος. 

                                                 
358 Ἠ. Οἰκονόμου, Ἀρχαιολογία τῆς Παλαιστίνης καὶ Βιβλικῆς θεσμολογίας, σελ. 379-382. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

164 

 

 

 

 Ἡ πρακτικὴ διαδικασία τῆς παραδόσεως τοῦ μυστηρίου ἀπὸ τὸν 

Κύριο, διαφυλασσομένη ἀπὸ τὴν ἐκκλησία γιὰ δύο σχεδὸν αἰῶνες, 

πραδίδει τὴ θέση της σὲ μία νέα πρακτικὴ τὴν ὁποία ἐπέβαλαν 

θεολογικοί, ποιμαντικοί,  καὶ ἱστορικοὶ λόγοι. Ἡ ἄδολη περίοδος παρῆλθε, 

ἡ «καθαρότητα» τῆς εὐχαριστηρίου εὐχῆς ἀποκτᾶ δογματικὰ καὶ 

ἀντιαιρετικὰ στοιχεῖα, γίνεται σύνθετη (εὐχαριστία-ἐπίκληση) καὶ 

συγκεκριμένη. Τὸ αὐτονόητο δὲν ἐννοεῖται, ἢ καὶ ἂν αὐτὸ συμβαίνει 

ἐμπεριέχει τὸν κίνδυνο τῆς παρανοήσεως. Ὅλα αὐτὰ ἡ ἐκκλησία καλεῖται 

νὰ τὰ ἀντιμετωπίσει, μὲ τρόπο σαφή, καθοριστικό καὶ ἀποτελεσματικό, 

ἐνεργώντας τὰ δέοντα «τῇ ἐμπνεύσῃ» τοῦ ἀποσταλέντος σ’ αὐτὴν καὶ ἐν 

αὐτῇ κατοικοῦντος καὶ μένοντος Παρακλήτου, Αὐτὸ ἐπικαλεῖται καὶ μετ’ 

Αὐτοῦ ἀλαθήτως καθοδηγεῖται. 

 Ἡ ἀρχικὴ εὐχαριστία πλέον ἐξελίσσεται, προσθέτοντας στὸ τέλος 

τῆς εἰσαγωγικῆς δοξολογίας μία (ἀπὸ τὶς πολλὲς) μορφὴ ἐπικλήσεως, μὲ 

ἀναφορὰ στὴ πορεία τῶν ἱστορικῶν γεγονότων μὲ ἐσχατολογικὸ 

χαρακτῆρα, ὅπως τῆς ἀναμνήσεως τοῦ πάθους καὶ τῆς σωτηρίας, τῶν 

ἱδρυτικῶν λόγων τῆς συστάσεως τοῦ μυστηρίου, καὶ καταλήγει στὴν 

κάθοδο-ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὡς κορυφαία στιγμὴ359 κατὰ τὴν 

ὁποία μεταστοιχειώνονται τὰ προκείμενα δῶρα, τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, 

σὲ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, σὲ πλήρωση Πνεύματος ἁγίου. Στὴν 

εὐχαριστία προστίθεται λοιπὂν ἕνα νέο στοιχεῖο, ἡ ἐπίκληση, ἡ εὐχὴ διὰ 

τῆς ὀποίας «αἰτούμεθα γιὰ νὰ μᾶς δοθεῖ».  

 Αὐτὸ διὰ τοῦ ὁποίου ἡ ἐκκλησία πάντα ζητοῦσε ἀτύπως ἀπὸ τὸν Θεό, 

ἀποκτᾷ σαφήνεια καὶ πληρότητα, εἶναι ἡ «ἐπίκληση». Τὴν ἀπλότητα τῆς 

εὐχαριστίας τῶν πρώτων χρόνων, τὴν ἀφελότητα τῆς καρδίας, διαδέχεται 

ἡ πληρότητα τῆς θεολογίας, ἡ συνειδοποίηση τῶν δρώμενων, ἄσχετα μὲ 

τήν, σὺν τῷ χρόνῳ καὶ τὴν κατὰ τόπους, διαφοροποίηση τῶν ἐπὶ μέρους 

                                                 
359 Βλ. Α. Schmemann, Ἡ Εὐχαριστία, σελ. 225-226. 
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εὐχαριστιακῶν μετ’ ἐπικλήσεως εὐχῶν, καὶ τῶν ὅσων ἀφορᾶ στὴ μορφὴ 

καὶ στὸν τρόπο τελέσεώς των. 

 

Ἀπό τὴν εὐχαριστιακὴ Εὐχὴ στὴν εὐχαριστιακὴ Ἐπἰκληση 

 

Οἱ ἀρχαιότερες εὐχὲς τῆς Θείας Λειτουργίας δὲν εἶχαν αὐστηρὰ 

καθορισμένο περιεχόμενο, διότι αὐτὸ διαμορφώνοταν ἀνάλογα μὲ τὴν 

ἔμπνευση καὶ τὸν αὐτοσχεδιασμὸ τοῦ λειτουργοῦ360. Ἔτσι λοιπὸν ἀπὸ τὸν 

αὐτοσχεδιασμὸ τῶν εὐχῶν τῆς Θείας Εὐχαριστίας ἡ λειτουργικὴ ἀρχίζει 

νὰ ἀποκτᾶ δομὴ καὶ σχῆμα μὲ ἀποτέλεσμα τὴ διαμόρφωση 

συγκεκριμένου κειμένου, ἐφ’ ὅσον οἱ ἐμπνευστὲς τοῦ αὐτοσχεδιασμοῦ 

(Προφῆτες) ἀρχίζουν καὶ ἐκλείπουν. Ἔτσι στὶς ἀρχὲς λοιπὸν τοῦ γ΄ αἰώνα, 

στὴν ἀποστολικὴ παράδοση τοῦ Ἰππολύτου Ρώμης, καταγράφεται σταθερὸ 

κείμενο τῆς θείας εὐχαριστίας, τὸ ὁποῖο διαφυλάσσει τὴ σύναξη ἀπὸ τὸν 

κίνδυνο ἐκτροπῆς ἀπὸ τὴν ὀρθὴ πίστη, ὅπως καὶ τὴν τέλεση τῆς θείας 

εὐχαριστίας ἀπὸ τοὺς λειτουργούς, ποὺ ἕνας αὐτοσχεδιασμὸς θὰ 

δημιουργοῦσε ἐνδεχομένως κίνδυνο θεολογικῆς ἀποκλίσεως στὴν 

εὐχαριστία. 

Στὴ δεύτερη περίοδο (γ΄- δ΄ αἰ.), ἤδη ἡ εὐχαριστία περνάει σὲ νέα 

φάση361, αὐτὴν τῆς ἐπικλήσεως. Γίνεται ἀναγκαῖο πνευματικὰ νὰ 

ὁρισθοῦν τὰ αἰτήματα μὲ συγκεκριμένο τρόπο. Ἡ κοινότητα γνωρίζει καὶ 

ὁμολογεῖ τὰ ἀποτελέσματα τοῦ μυστηρίου, εἶναι ὥριμη πνευματικὰ μετὰ 

ἀπὸ μία μακρὰ πορεία νὰ ἐκφρασθεῖ θεολογικά, γιὰ τὸ τί καὶ πῶς θὰ τὸ 

ζητήσει ἀπὸ τὸν Θεό. Ἔτσι μὲ ἄλλα λόγια μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι  στὴν 

εὐχαριστία τοῦ παρελθόντος προστίθεται ἕνα νέο στοιχεῖο τὸ ὁποῖο τῆς 

ἐπιτρέπει νὰ εὐχαριστεῖ καὶ νὰ ἐπικαλεῖται συνειδητὰ καὶ μὲ ἐπίγνωση. 

                                                 
360 Γ. Φίλια, ΠΕΛ, σελ. 113-126. 
361 Βλ. E. Lohse, Ἐπίτομη θεολογία τῆς καινῆς διαθήκης, σελ. 204-205. 
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Τὸ στοιχεῖο τῆς εὐχαριστίας, ἢ ὅ,τι στὴν εὐχαριστία κατὰ τὸ παρελθὸν 

ἐνεργοποιοῦσε τὸ μυστήριο κατὰ τὴ «διάθεση», τώρα αὐξάνεται 

«ἐπικλητικὰ» γιὰ νὰ καλύψει τὶς νέες βιωματικὲς ἀπαιτήσεις τῆς 

συνάξεως, ἀλλὰ καὶ γιὰ νὰ ἀντιμετωπήσει τὶς νέες θεολογικὲς καὶ 

δογματικὲς προκλήσεις. Ἡ νέα τάση ἐκφράζει τὴν «Πέτρειο» παράδοση, ἡ 

ὁποία, ὅπως ἐλέχθη στὴν ἀρχή, διακρίνεται ἡ εὐχαριστία ἀπὸ τὴν 

ἐπίκληση. 

Προϊόντος του χρόνου, ἡ εὐχαριστία-δοξολογία μεταβάλλεται σὲ 

εὐχαριστήριο εὐχή, δηλαδὴ ἀκοκτᾶ ἕνα νέο στοιχεῖο, τὴν «εὐχή», ἡ ὁποία 

ἐξελίσσεται ἀποκτώντας «ἐπίκληση».  Ἡ εὐχαριστία ὡς ἀπόρροια τοῦ 

«καλὸν λίαν» δὲν θεωρεῖται πλέον ἀρκετὴ γιὰ νὰ καλύψει τὴ νέα 

θεώρηση τῆς πρακτικῆς θεολογίας. Ἡ νέα θεώρηση ἀπαιτεῖ σαφῆ 

διατύπωση, εἰδικὴ εὐχὴ ἕνεκα τοῦ γεγονότος ὅτι ὁ «ἄρχων τοῦ κόσμου 

τούτου» μολύνει καὶ ἐξουσιάζει τὴν κτίση. Ἡ εὐχαριστία-δοξολογία 

παραμένει ὡς τέτοια, ἀλλὰ προστίθεται τὸ στοιχεῖο τῆς «ἐπικλήσεω». 

Πρόκειται γιὰ εἰδικὴ ἀναφορὰ στὸ εὐχαριστιακὸ γεγονὸς ποὺ τὴ διέπει ἡ 

παράκληση. Ἔτσι ὁ ὅρος εὐχαριστία κυριαρχεῖ ἐπὶ τοῦ συνόλου τῆς θείας 

λειτουργίας, καταλαμβάνουσα καὶ τὸ τμῆμα τῆς εὐχῆς στὸ ὁποῖο 

ἀνήκει ἡ ἐπίκληση, ἀπὸ τοῦδε καὶ στὸ ἑξῆς δὲν ἔχουμε ἁπλὴ εὐχαριστία, 

ἀλλὰ εὐχαριστήριο εὐχὴ μὲ σαφῆ καθαγιαστικὸ χαρακτήρα. 

          Ὁ νέος χαρακτήρας τῆς εὐχαριστίας διατυπώνεται μὲ ἐπίκληση ἡ 

ὁποία ἀπευθύνεται σχεδὸν πάντα πρὸς τὸν Θεὸ Πάτερα, μὲ σκοπὸ νὰ 

ἀποστείλει τὸν Λόγο, ἢ τὸ Πνεῦμα ἐπὶ τὰ δῶρα, σαφῶς (ἢ ἔμμεσα) καὶ 

στοὺς πιστούς. Ἡ ἐπίκληση καθίσταται πλέον τὸ καθοριστικὸ στοιχεῖο διὰ 

τοῦ ὁποίου ἡ ἐνέργεια τοῦ ἐπενεργοῦντος στὰ δῶρα θείου Προσώπου τὰ 

ἀναδεικνύει, τὰ μεταποιεῖ, τὰ μεταβάλλει σὲ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ 

σαρκωμένου Υἱοῦ καὶ Λόγου τοῦ Θεοῦ362. Ἡ νέα διατύπωση δίνει τὴν 

                                                 
362 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 308-309. 
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εὐχέρεια στὴν ἐκκλησία νὰ διαδηλώσει, στὰ λατρευτικὰ πλαίσια τῆς 

συνάξεως, τὰ θεμελιώδη δόγματα τῆς πίστεως, ἀντιμετωπίζουσα τὶς 

αἱρετικὲς διδασκαλίες363, κυρίως τοῦ Ἀρειανισμοῦ364 καὶ τῆς 

Πνευματομαχίας365. 

 Ἡ ἐπίκληση τοῦ Λόγου ἀποτελεῖ ἰδιαίτερο ἐνδιαφέρον γιὰ τοὺς 

εἰδικοὺς σήμερα, ἀφοῦ ἡ ἐκκλησία βιώνει μία μακρὰ λειτουργικὴ 

παράδοση πολλῶν αἰώνων, κατὰ τὴν ὁποία ἀποδέχεται ὡς μοναδικὴ 

μεταποιητικὴ δύναμη τὴν «κάθοδο» τοῦ ἁγίου Πνεύματος γιὰ τὴ 

μεταβολὴ τῶν δώρων, ἢ σπανιότερα τὴν «καθέλκυση» τοῦ Λόγου (χωρὶς 

ποτὲ νὰ ξεχνᾶμε τὴν κοινὴ ἐνέργεια τῆς ἁγίας Τριάδος). Τὴν 

ἰδιαιτερότητα τῆς δεύτερης περιπτώσεως τὴν ἐκπροσωπεῖ ἡ παράδοση τοῦ 

εὐχολογίου τοῦ Σεραπίωνος ἐπισκόπου Θμούεως, ὅπου στὴν «εὐχὴ τοῦ 

προσφόρου»366 γίνεται λόγος περὶ «ἐπιδημίας τοῦ Λόγου»367, ἡ πρακτικὴ 

αὐτή, ἔστω ἐμβόλιμα καὶ περαστασικά, παρακολουθεῖται μέχρι τον Πέτρο 

Ἀλεξανδρείας (+311), δηλαδὴ μέχρι τὶς ἀρχὲς τοῦ δ΄ αἰώνα, κατὰ τὴν ὁποία 

γίνεται ἀκόμη λόγος γιὰ τὴν ἐπίκληση του Λόγου368. Ἀλλὰ καὶ ὁ Μ. 

Ἀθανάσιος, ὁ Ὠριγενης,  ὁ Κλήμης ὁ Ἀλεξανδρεύς, ἀναφέρονται ἔμμεσα 

στὸ παράδοξο, γιὰ μᾶς σήμερα, φαινόμενο. Ἐπίσης καὶ στὶς περίπτωσεις 

τῆς ἀναφορᾶς τοῦ Ἰακώβου Σαροὺγ, καὶ αὐτῆς τῶν 318 Ὀρθόδοξων περὶ 

ἐπικλήσεως τοῦ «Ἀρνίου», βλέπουμε ὅτι πρόκειται γιὰ μεμονομένες 

περιπτώσεις τοπικοῦ χαρακτήρα ὁ ὁποῖος ἐντοπίζεται στὴν περιοχὴ τῆς 

Αἰγύπτου. Ὅταν ἡ ἀντιαιρετικὴ ἀνάγκη ἐπέβαλε στὴ λατρεία τὴν 

                                                 
363 Γιὰ νὰ ἀκολουθήσει ἀργότερα (δ΄ αἰ.) ἡ διένεξη, ὡς νέα πρόκληση, μεταξὺ ἀνατολῆς καὶ δύσης, 

γιὰ τὸ ἂν καὶ κατὰ πόσο ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων ἐπέρχεται μὲ τὴν ἐπίκληση, ἢ μὲ τὰ Κυριακὰ 

λόγια. Ἕνα πρόβλημα τὸ ὁποῖο ἔχει νὰ κάνει μὲ τὸ πὼς βλέπει καὶ βιώνει εὐχαριστιακὰ ἡ κάθε 

τοπικὴ ἐκκλησία τὴν ἀνάμνηση τοῦ Κυρίου. 
364 Βλ. Ἰ. Ρωμανίδου, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία, σελ. 228 ἑξ. 
365 Βλ. Ἰ. Ρωμανίδου, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία, σελ. 242 ἑξ. 

366 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 
367 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. 
368 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 83 (Θεοδωρήτου Κύρου, Lib. IV, κεφ. ιθ΄, PG 82, 1169B). 
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ἐπίκληση, αὐτὴ εἶχε ὁμολογιακὸ-ἀπολογητικὸ χαρακτήρα πρὸς τὴν 

ἐξωτερική-ἱεραποστολική της κατεύθυνση, ἐνῶ πρὸς τὴ ἐσωτερικὴ - 

κατηχητικὴ διαποίμανση, εἶχε δοξολογικὸ - λατρευτικό χαρακτήρα.  

 Ὁ λόγος γι’ αὐτὴν τὴν ἀναδιάρθρωση τῆς εὐχαριστίας, ὅπως εἶναι 

γνωστό, εἶναι ἡ ἔξαρση τοῦ ἀρειανισμοῦ, περίοδο κατὰ τὴν ὁποία τὸ 

δόγμα τῆς Νίκαιας βρῆκε ἔκφραση, καὶ στὴ λατρεία. Αὐτὸ ἄλλωστε 

συμβαίνει μὲ ὅλα τὰ δόγματα τῆς πίστεως, ἀποτυπώνονται στὴν 

ὑμνολογία καὶ γενικὰ ἐκτυλίσσονται στὴ λατρεία. Ἡ Αἴγυπτος ἦταν ὁ 

χῶρος ὅπου ὑπῆρχε ἔνας λόγος παραπάνω ὁ Σεραπίων νὰ διατυπώσει 

εὐχαριστιακὰ τὴν περὶ Λόγου ἰσοτιμία μὲ τὸν Πάτερα, καὶ νὰ ἐπιμείνει 

στὴν εὐχαριστιακὴ αὐτὴ ἐπίκληση, ἀφοῦ τὸ δογματικὸ πρόβλημα ἀπὸ ἐκεῖ 

ξεκίνησε καὶ διογκώθηκε καὶ ἔπρεπε νὰ ἐξαλειφθεῖ μὲ τοὺς πλέον 

ἐπίσημους καὶ δυναμικοὺς τρόπους. Ἡ μορφὴ αὐτὴ τῆς ἐπικλήσεως 

δικαιολογεῖται ἀπόλυτα μέχρι καὶ τὴν ἐποχὴ τοῦ Μ. Ἀθανασίου. 

Πρόκειται γιὰ ἕνα σχῆμα τὸ ὁποῖο ἐμπνεύσθηκε ἡ Αἴγυπτος καὶ ἐπέμενε 

σ’ αὐτὸ μέχρι τὴν ἐμφάνηση τῆς πνευματομαχίας. Ὁ σαρκωμένος Θεὸς-

Λόγος βρίσκει ἐπίσημη ὁμολογιακὴ διατύπωση ὄχι μόνο στὸ «σύμβολο» 

τῆς Νίκαιας369 (325), ἀλλὰ καὶ στὴν κορυφαία εὐχαριστιακὴ ἔκφραση τῆς 

ἐπικλήσεως στὴν «ἀναφορά». 

                                                 
369 Ἔκθεσις τοῦ συμβόλου τῆς Πίστεως Νικαίας (325) 

 

«Ἔκθεσις τῆς καθολικῆς καὶ ἀποστολικῆς πίστεως ἐκτεθείσης ὑπὸ τῆς ἐν Νικαία Συνόδου 

καὶ τοῦ Θεοφιλεστάτου Βασιλέως Κωνσταντίνου, ἐν ὑπατείᾳ Παυλίνου καὶ Ἰουλιανοῦ τῶν λαμπρῶν, 

ἔτους ἀπὸ Ἀλεξάνδρου χλς΄. Ἐν μηνὶ Δεσίῳ τῇ πρὸ 13 Καλανδῶν Ἰουλίων, ἐν Νικαίᾳ τῇ Μητροπόλει 

Βιθυνίας» 

 

Πιστεύομεν εἰς ἕνα Θεὸν Πατέρα παντοκράτορα, πάντων ὁρατῶν τε και ἀοράτων ποιητήν. 

Καὶ εἰς ἕνα κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, γεννηθέντα ἐκ τοῦ Πατρὸς μονογενῆ, 

τουτέστιν ἐκ τῆς ουσίας τοῦ Πατρός, Θεὸν ἐκ Θεοῦ, φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, 

γεννηθέντα, οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι’ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο, τά τε ἐν τῷ ούρανῷ καὶ τὰ ἐν 

τῇ γῇ· τὸν δι’ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα καὶ σαρκωθέντα 

<καὶ> ἐνανθρωπήσαντα, παθόντα καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανούς, καὶ 

ἐρχόμενον κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς. 
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 Ἡ ἔκφραση αὐτή, μὲ τὴν πάροδο τοῦ χρόνου, δὲν συμβάδιζε μὲ τὶς 

ἀντίστοιχες ἐπικλήσεις ἄλλων ἐκκλησιῶν. Ἐδῶ ἡ Ἀλεξάνδρεια ἂν καὶ  

ἐπέμενε περισσότερο τῶν ἄλλων ἐκκλησιῶν γιὰ τοὺς δικούς της λόγους, 

ἀργότερα φάνηκε ἀναχρονιστικὴ ἡ πρακτικὴ αὐτῆς τῆς ἐπικλήσεως, ὄχι 

μόνο γι’ αὐτήν, ἀλλὰ καὶ γιὰ ὅλη τὴν Αἴγυπτο, ἀφοῦ ἡ πνευματομαχία 

ὁδήγησε τὴν ἐπίκληση στὸ νὰ ἀποκτήσει νέο περιεχόμενο, νέο Πρόσωπο, 

τὴν ἐπίκληση τοῦ τρίτου Προσώπου τῆς ἅγιας Τριάδος, τὸ ἅγιο Πνεῦμα. 

Ἀφορμὴ γι’ αὐτὴν τὴ ἀντιστροφὴ ἔδωσε ἡ πνευματομαχία. Ἔτσι ἀπὸ τὸν 

δ΄ αἰώνα καθιερώνεται καὶ γενικεύεται ἡ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος στὴν «ἀναφορά», γιὰ νὰ ἀντιμετωπισθεῖ καὶ διὰ μέσου 

τῆς Εὐχαριστίας ἡ ἐξάπλωση τῆς πνευματομαχίας. 

 Ἔτσι λοιπὸν γιὰ νὰ ἀποκρουσθεῖ τὸ βασικὸ δόγμα τῆς Μακεδονιακῆς 

αἱρέσεως, ἔπρεπε νὰ δοθεῖ ἰσότιμος ρόλος συμμετοχῆς στὴ θεία 

εὐχαριστία τῶν θείων Προσώπων, ἄρα καὶ στὸ ἅγιο Πνεῦμα, ἀφοῦ κατὰ 

κανόνα ἡ ἀναφορὰ ἀπευθύνεται στὸν Πάτερα, ὁ σεσαρκωμενος Λόγος 

εἶναι τὸ ζητούμενο, τὸ ἅγιο Πνεῦμα, τί; Ἔτσι λοιπὸν τὸ ἅγιο Πνεῦμα, ὅπως 

αὐτὸ συμμετεῖχε στὴ σάρκωση τοῦ Λόγου ἀπὸ τὴν Παρθένο, ἔτσι καὶ στὴ 

μεταβολή, (λόγῳ «ἁρμοδιότητος»), ἦταν πρέπον νὰ λάβει τὸν αὐτὸ ρόλο 

καὶ στὴ μεταβολὴ τῶν δώρων.  Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο ἐκφράζεται 

λειτουργικὰ ἡ συμμετοχὴ καὶ τῶν τριῶν προσώπων τῆς ἁγίας Τριάδος 

στὴν ἐπενέργεια τῶν εὐχαριστηθέντων, ἡ ὁποία θεωρεῖται τὸ 

εὐχαριστιακὸ σημεῖο, ὅπου ἐπενεργεῖ καὶ ἐκφράζεται ὁ μυστικὸς τρόπος 

μεταβολῆς370, ἀπὸ τὸ ἐπελευθησόμενο ὑπὸ τοῦ Πατρὸς (συνήθως) 

                                                                                                                                            
Καὶ εἰς τὸ Ἅγιον Πνεῦμα. (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 87., Ἰ. Ρωμανίδου, Δογματικὴ καὶ 

Συμβολικὴ Θεολογία τῆς Ὀρθοδόξου Καθολικῆς Ἐκκλησίας, τόμ. Β΄ σελ. 5). 

Τοὺς δὲ λέγοντας, «ἦν ποτε ὅτε οὐκ ἦν», καὶ «πρὶν γεννηθῆναι οὐκ ἦν», καὶ ὅτι «ἐξ οὐκ 

ὄντων» ἐγένετο, ἢ «ἐξ ἑτέρας ὑποστάσεως» ἢ «οὐσίας» φάσκοντας εἶναι, ἢ «κτιστόν», ἢ «τρεπτὸν» ἢ 

«ἀλλοιωτὸν» τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, ἀναθεματίζει ἡ Καθολικὴ καὶ Ἀποστολικὴ Ἐκκλησία. (Ἰ. Καρμίρη, 

ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 58-59). 
370 Ὡς τρόπος μεταβολῆς ἐννοεῖται ἡ ἐπενέργεια τοῦ ἐπελευθησομένου προσώπου τῆς ἁγίας 

Τριάδος καὶ οὐδὲν πλέον. 
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πρόσωπο. Ἐν κατακλείδι λοιπὸν, Ὁ Χριστὸς μὲν (ὡς ἄνθρωπος) προσφέρει 

τὸ σῶμα του μὲ τὰ λόγια τῆς συστάσεως τοῦ μυστηρίου, τὸ δὲ ἅγιο 

Πνεῦμα ἐπενεργεῖ μὲ τὴν παρουσία Του διὰ τῆς ἐπικλήσεως γιὰ τὴ 

μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, καὶ ἡ ἁγία Τριάδα ἀποδέχεται τὴ 

θυσία. 

 Τὸν δ΄ αἰώνα ἔχουμε καὶ τὴν σύγκληση τῆς Β΄ (Νικαίας-Κων/λεως) 

Οἰκουμενικῆς Συνόδου (381) ἡ ὁποία συμπληρώνει τὸ σύμβολο τῆς 

Νίκαιας στὰ σημεῖα τὰ ὁποῖα ἔπρεπε νὰ διατυπωθεῖ ἠ ἀλήθεια τῆς 

παραδεδομένης πίστεως γιὰ τὴν ἀσφάλεια τῆς ἐκκλησίας. Ἡ θεολογία 

τῆς ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς 

θεολογίας περὶ ἀγίου Πνεύματος, δηλαδὴ τῆς πνευματολογίας. Ἀφορμὴ 

γι’ αὐτὴν ἔδωσαν ἱστορικοὶ λόγοι (πνευματομαχία) μὲ ἀποτέλεσμα νὰ 

ἀναπτυχθεῖ ἡ περὶ θεότητος τοῦ ἁγίου Πνεύματος θεολογία 

(πνευματολογία). 

 Στὴ δεύτερη περόδο ἐξετάζεται συστηματικότερα τὸ θέμα τῆς 

ἐπικλήσεως, ὁ ὁποῖος δὲν σημαίνει ὁλόκληρη τὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ, 

ὅπως ἦταν ἡ εὐχαριστία, ἀλλὰ βρίσκεται μέσα σ’ αὐτὴν ἢ μᾶλλον μετὰ 

ἀπὸ αὐτήν, ὡς ἀκόλουθο τῆς πρώτης στοιχεῖο. Εἶναι γεγονὸς πάντως ὅτι 

ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα ἡ ἐπίκληση εἶχε ἐπικρατήσει γενικά, ὡς διάδοχο στοιχεῖο 

τῆς ἀρχικῆς εὐχαριστίας, ἡ ὁποία δὲν ἀντικαθίσταται, ἀλλὰ ἔχει ρόλο 

εἰσαγωγικό, προλογικό. Ἀπὸ τὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ ἡ κοινότητα 

ὁδηγήθηκε στὴν προσευχή, στὴ δέηση, στὴν ἐπίκληση, ἡ ὁποία ἀποτέλεσε 

κορυφαῖο τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς στὸ γεγονὸς τῆς εὐχαριστίας καὶ ἔγινε 

εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. Στὴ δεύτερη περίπτωση οἱ χριστιανοὶ εἶναι πιὸ 

συνειδητοποιημένοι γιὰ τὴν «πορεία» τοῦ μυστηρίου, ἐνῶ στὴν πρώτη 

περίπτωση μόνο γιὰ τὸ ἀποτέλεσμά του, ἀφοῦ τὸ αἴτημα τῆς 

πρωτοχριστιανικῆς συνάξεως ἐκφράζεται ἄτυπα μέσω τῆς «προθέσεώς» 

της, δηλαδὴ μέσω τοῦ σκοποῦ καὶ τῆς συνειδήσεως μὲ τὴν ὁποία 
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συνήχθησαν οἱ πιστοί, οἱ ὁποῖοι ἀνέμεναν μὲ βεβαιότητα τὸ 

προσδοκόμενο, δηλαδὴ τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων. Ἐπίσης ἡ ἐπίκληση δὲν 

ἀφορᾶ μόνο στὰ δῶρα, ἀλλὰ καὶ τοὺς συμμετέχοντες στὴ σύναξη. 

 

Παγανισμὸς ἢ παράκληση; 

 

 Ἡ ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως ἴσως μποροῦσε νὰ ἰσχυρισθεῖ κάποιος ὅτι 

ἐνέχει ἕνα παγανιστικὸ στοιχεῖο, μιᾶς μαγικῆς διαδικασίας 

αὐτοματισμοῦ371, γιὰ ἕνα ἀναγκαστκὸ ἀποτέλεσμα, ἐνῶ στὴν περίπτωση 

τῆς πρωταρχικῆς ἀρχέγονης εὐχαριστίας, ὑπῆρχε μία καθαρότητα 

συνέπειας στὸ ὅτι …ζητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν 

δικαιοσύνην αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑμῖν…372. Ἡ ἀναφορά, 

ἢ ἡ ἀνάμνηση δὲν εἶναι μαγικὴ λατρεία373 ἡ ὁποία καταναγκάζει τὸ θεῖο 

νὰ ὑπακούσει ἐδῶ καὶ τώρα, ἀλλὰ εἶναι πράξη ἐλευθερίας, ὅπως 

ἐλεύθερα ἐνεργεῖ καὶ τὸ ἅγιο Πνεῦμα μέσα στὴν ἐκκλησία. Ἡ ἐλευθερία 

δραστηριότητος τοῦ Ἁγίου Πνεύματος μέσα στὴν ἐκκλησία γίνεται μὲ 

τέτοιο τρόπο, ποὺ ἀκόμη καὶ ἡ μεταβολὴ τῶν εὐχαριστιακῶν στοιχείων 

μαρτυρεῖ τὴν ἀλλαγὴ τοῦ νέου τρόπου ὑπάρξεως, ὅταν αὐτὴ παραμένει 

ἀθέατη ἀκόμη καὶ μετὰ τὴ μεταστοιχείωση, ὡς ἀποτέλεσμα ἐλευθερίας 

μὲ ἀντικειμενικὲς διαστάσεις. 

Ὁ ὅρος «ἐπίκληση» στὴ χριστιανικὴ λατρεία δὲν ἐνέχει τὴν ἔννοια 

τῆς μαγικῆς διαδικασίας, μίας αὐτοματοποιημένης ἀνταποκρίσεως τοῦ 

θείου στὸ ἀνθρώπινο κέλευσμα, ἀλλὰ εὐχαριστιακὴ παράκληση τῆς 

ἐκκλησίας πρὸς τὸν Θεὸ Πατέρα, νὰ τὴν ἐπισκεφθεῖ374 μὲ τὴν ἀποστολὴ 

                                                 
371 Ν. Ματσούκα, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία Β, σελ. 465-466. 

372 Μτ. ς΄ 33. 
373 Ν. Ματσούκα, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία Β, σελ. 465-466, ὑπ. 99. 
374 Λεξικὸ Βιβλικῆς Θεολογίας, σελ. 389. 
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τοῦ ἁγίου Πνεύματος375 (ἢ τοῦ Λόγου), πρὸς μεταβολὴ τῶν εὐχαριστιακῶν 

δώρων, γιὰ τὴν αὐτοεπιβεβαίωσή της, ἡ ὁποία εἶναι ἔκφραση τῆς 

αὐτοσυνειδησίας της. Ἡ εὐχαριστία καὶ μάλιστα ἡ ἐπίκληση, ἀποτελεῖ 

«κάλεσμα» τῆς αἰώνιας ἀλήθειας σὲ μία χωροχρονικὴ παρουσία μὲ 

ἱστορικὴ μορφὴ τοῦ ἀπόλυτου μέσα ἀπὸ ἕνα σχετικὸ μέγεθος, ἐν 

ἀντιθέσει μὲ τὰ ἰσχύοντα στὶς παλαιοδιαθηκικὲς ἀναφορές376. 

 Τὸ σωτηριῶδες γεγονὸς τῆς θείας λειτουργίας εἶναι ἕνα καὶ 

μοναδικό, συμετέχουμε μυστικὰ στὴ θυσία τοῦ Κυρίου καὶ αὐτὸ δὲν 

καμματιάζεται, καὶ ἐφ’ ὅσον στὸ ὑπὸ ἐξέταση θέμα, μᾶς ἀπασχολεῖ ἡ 

ἐπίκληση, ἕνα μπορεῖ νὰ λεχθεῖ ἀπέναντι σὲ μία μαγικὴ ἀντίληψη τῆς 

ἐπικλήσεως, ὅτι «τὸ Πνεῦμα ὅπου θέλει πνεῖ377». Ἀντικειμενικὰ δὲν 

δυνάμεθα νὰ ὁρίσουμε τὴν πρόταση ἢ τὴ λέξη τῆς μεταβολῆς ὡς χρονικὸ 

περιθώριο μίας «μαγικῆς» διαδικασίας, ἡ ὁποία ἐπιφέρει ἐκβιαστικὰ τὸ 

ἀποτέλεσμα, διότι ἀκολούθως θὰ μποροῦσε νὰ ὑποστηριχθεῖ καὶ τὸ 

ἀκριβὲς σημεῖο κατὰ τὸ ὁποῖο γίνεται ἡ μεταβολή. Δὲν μποροῦμε νὰ 

εἰσέλθουμε σὲ ἕναν τέτοιο προβληματισμὸ κατὰ τὸν ὁποῖο τὸ ζητούμενο 

θὰ ἦταν ὁ χρόνος διεξαγωγῆς της. Οὔτε ἂν αὐτὴ γίνεται βαθμιαία, ἀλλ’ 

οὔτε καὶ ἀκραία, ὑποθέσεις οἱ ὁποῖες ὑποστηρίχθηκαν καὶ διέπονται, ἔστω 

ἀσυνείδητα, ἀπὸ τὴν ἐν λόγῳ παγανιστικὴ ἀντίληψη. Ἀλλὰ καὶ ἡ δυτικὴ 

θεώρηση, ὅτι κατὰ τὴ μετάληψη τῶν πιστῶν γίνεται ἡ μεταβολή, καὶ 

μεταλαμβάνουν σῶμα καὶ αἷμα, ἱερουργούμενο στὸν οὐρανὸ καὶ 

ἀντιπροσφερόμενο κατὰ τὴν ὥρα τῆς μεταλήψεως, ὑπόκειται στὴν ἴδια 

παγανιστικὴ θεώρηση περὶ καθαγιασμοῦ.  

 Ὅπως εἴδαμε παραπάνω, ἡ ἀναφορὰ, στὸ σύνολό της, ἔχει ἕνα 

χαρακτήρα τόσο ἐπικλητικό, ὅσο καὶ εὐχαριστιακό. Τὰ στοιχεῖα αὐτὰ εἶναι 

ἐνάντια σὲ ὁποιασδήποτε μορφῆς μαγικῆς ἢ παγανιστικῆς θεωρήσεως, 

                                                 
375 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 34. 
376 Βλ. W. Zimmerli, Ἐπίτομη θεολογία παλαιᾶς διαθήκης, σελ. 157 ἑξ. 
377 Ἰω. γ΄ 8. 
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ποὺ θέλει ὑποχερεωτικὰ ἀποτελέσματα. Διότι ἡ μὲν ἐπίκληση ἐκ τοῦ 

χαρακτῆρος της ὁ ὁποῖος δομεῖται μέσα στὰ πλαίσια τῆς ἱκεσίας καὶ τῆς 

παρακλησεως, καθιστᾶ ἀσύμβατη τὴν παραμικρὴ σχέση μὲ τὶς δύο 

ἀνωτέρω ἀρνητικὲς ἔννοιες. Ἡ δὲ εὐχαριστία προκύπτει ὡς ἀποτέλεσμα 

μιᾶς εὐεργεσίας ἡ ὁποία παραχωρήθηκε ἐλεύθερα, διαφορετικὰ δὲν θὰ 

ὑπῆρχε λόγος νὰ ἐκφρασθεῖ ὰν ἦταν ἀποτέλεσμα ἐξαναγκασμοῦ. Αὐτὸ 

σημαίνει ὅτι δὲν ἰσχύει ὁποιαδήποτε διαδικασία αὐτοματισμοῦ στὴ 

μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου σὲ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, ὅπως 

καὶ στὴν ἔκχυση στοὺς πιστοὺς τῆς πληρότητας τῆς χάριτος καὶ τοῦ 

ἁγιασμοῦ Του, ἀλλ’ ἀπαιτεῖται ἡ ἱκεσία τῆς ἐκκλησίας κατὰ τὴν 

εὐχαριστιακὴ σύναξη· ἄλλωστε τὸ γεγονὸς τῆς ὑπάρξεως ἐπικλήσεως, δὲν 

αἵρει τὸ περιεχόμενο τοῦ ὅρου αὐτοῦ, ὁ ὁποῖος ἐπιβεβαιώνει δίνοντας 

νόημα στὸ ἀποτέλεσμα ὡς σύνολο καὶ ὡς μέρος τῆς εὐχαριστιακῆς 

ἀναφορᾶς σὲ κάθε περίπτωση. Ἡ λατρευτικὴ ἔκφραση τῆς ἐκκλησίας 

ἐνεργεῖ δευτερογενῶς, προϋποθέτοντας τὰ πρωτογενῆ ἀποτέλεσμα τῶν 

εὐεργεσιῶν τοῦ Θεοῦ στὴν ἐκκλησία καὶ στὸν κόσμο, ἀφοῦ Αὐτὸς ἔχει τὴν 

πρωτοβουλία τῆς σωτηρίας τοῦ ἀνθρώπου, ὁ ἄνθρωπος ἀποδέχεται 

ἐλεύθερα αὐτὴν τὴν πρωτοβουλία τοῦ Θεοῦ, ὅπως ἐλεύθερα τὴν 

ἀπορρίπτει. Κάθε ἐκβιαστικὴ ἔννοια τοῦ θείου εἶναι ξένη πρὸς τὴν 

αὐτοσυνειδησία τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως. Ἑπομένως ἀπολύτως 

τίποτε στὴν ἐκκλησία δὲν μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ καὶ νὰ ἑρμηνεθεῖ μὲ μαγικὸ 

ἢ παγανιστικὸ τρόπο. 

 

Ἡ αὐτοσυνειδησία τῆς ἐπικλήσεως 

 

 Ἡ ἐπίκληση εἶναι ἡ ὑπέρβαση τῆς συνάξεως ἀπὸ τὸν ἑαυτό της, ἡ 

συνειδητοποίηση τοῦ ὑποσυνειδήτου της, ἡ διατύπωση τῆς πίστεώς 

της, ἀντικειμενικὰ στὸν τύπο τῆς ἐπικλήσεως, εἶναι ἡ προσδοχὴ τοῦ 
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προσδοκομένου, ἡ ὁποία ἐκφράζεται λεκτικὰ στὸ ἤδη ὑπάρχον 

εὐχαριστιακὸ γεγονὸς καὶ τὸ καθιστᾶ στὴ συνέχεια ἀπαραίτητο 

παράγοντα τελειώσεως τοῦ μυστηρίου. Ὁ νέος αὐτὸς παράγοντας 

συνοψίζει στὸν ἑαυτὸ του τὸ γεγονὸς τῆς εὐχαριστίας καὶ τὸν κάνει 

εὐχαριστιακό. Ἡ εὐχαριστία τῆς ἀναφορᾶς (γενικὰ) γίνεται εὐχαριστία 

τῆς ἐπικλήσεως (εἰδικά), ἔτσι περνᾶμε ἀπὸ τὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορά, 

στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. Ἡ ἐπίκληση εἶναι τὸ χέρι τοῦ σώματος τῆς 

Ἀναφορᾶς, τὸ ὁποῖο ἁπλώνεται στὸν Θεὸ γιὰ νὰ πάρει αὐτὸ ποὺ Ἐκεῖνος 

ὑποσχέθηκε στὴν ἐκκλησία, τὸν Ἑαυτό Του, αὐτὸ τὸ ὁποῖο εἶναι, ζεῖ καὶ 

ἀναπνέει, ἡ ἐκκλησία, ὡς σῶμα Του.  

 Σὲ τελικὴ ἀνάλυση ἡ ἐπίκληση, ὑπὸ τὴν εὐρεία ἔννοια τοῦ ὅρου, 

ἀφορᾶ σὲ ὁλόκληρη τὴν εὐχὴ τῆς ἀναφορᾶς378, ἂν ὄχι καὶ σὲ ὁλόκληρη τὴ 

θεία λειτουργία, ἢ καὶ στὴ θεία λατρεία γενικώτερα. Ἡ χρήση τοῦ ὅρου 

γίνεται συμβατικὰ καὶ ἐννοεῖ συγκεκριμένο σημεῖο τῆς ἀναφορᾶς, στὴν 

οὐσία ὅμως, ὡς περιεχόμενο ἡ ἐπίκληση, ἀναπτύσσει λεκτικὰ καὶ 

συγκεκριμενοποιεῖ νοηματικά, τὴν «παλαιοῦ τύπου» εὐχαριστία. 

Οὐσιαστικὰ ἐπεκτείνει τὸν ἑαυτό της, ἀποδίδοντας τὶς μεταποιητικὲς 

ἐνέργειες τῆς ἁγίας Τριάδος στὸ «ἐπερχόμενο» ἐπὶ τὰ δῶρα Πρόσωπο. Δὲν 

πρόκειται γιὰ ξένο πρὸς τὴν εὐχαριστία στοιχεῖο, εἶναι «σάρξ ἐκ τῆς 

σαρκός της», διατυπώνει ἕνα νέο εὐχαριστιακὸ τρόπο ἀναφορᾶς, ὁ ὁποῖος 

ἀνταποκρίνεται στὰ νέα ἐσωτερικὰ βιώματα τῆς ἐκκλησίας, καὶ στὶς 

ἀναφυόμενες ἐξωτερικὲς προκλήσεις. 

 Ἡ ἐπίκληση πέρα ἀπὸ τοὺς ἀντιαιρετικοὺς λόγους τῆς ὑπάρξεώς της, 

ποὺ συνετέλεσαν δευτερογενῶς στὴ λεκτικὴ διατύπωσή της, πρωτογενῶς 

ὅμως ὑπῆρξε ψυχολογική, συναισθηματική, καὶ βιωματικὴ ἀνάγκη τῶν 

πιστῶν νὰ ἐκφρασθοῦν μὲ ἀκρίβεια διατυπώνοντας τὰ αἰτήματα καὶ τὸν 

τρόπο ἐπικοινωνίας μὲ τὸν Θεό. Αὐτὴ ἡ διαδικασία ὁδήγησε τελικὰ στὴν 

                                                 
378 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191. 
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ἔκφραση τοῦ βιώματος τῆς εὐχαριστιακῆς πνευματολογίας, ὅπου τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα ἐνεργεῖ στὴ μεταποίηση τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ὅπως Αὐτὸ 

ἐνήργησε στὴ σάρκωση τοῦ λόγου στὴν Παρθένο. Εἶναι τὸ κατ’ ἐξοχὴν 

ἁρμόδιο γιὰ τὴ μεταβολή, τὴ σαρκοποίηση (Ἰουστῖνος) τοῦ Λόγου, ἐνῶ ὁ 

μεταποιημένος ἄρτος παραμένει ὡς τέτοιος καὶ μετὰ ταῦτα, δηλαδὴ σῶμα 

καὶ αἷμα Χριστοῦ, ὅπως ἀποδεικνύεται λειτουργικὰ στὸ γεγονὸς τῆς 

ἀκολουθίας-λειτουργίας τῆς Προηγιασμένης. Ἡ ἐπίκληση κατέστη τὸ 

κέντρο τῆς ἀντιαιρετικῆς θεολογίας τῆς ἐκκλησίας, ὡς ἔκφραση τοῦ 

δόγματος στὴ λατρεία, κατὰ τὴν ὕψιστη ἔκφραση σωτηριολογικῆς 

παρεμβάσως τοῦ Θεοῦ μέσα στὴν ἐκκλησία, στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. 

 Ἡ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση ἀπετέλεσε τὸ μεῖζον εὐχαριστιακὸ 

γεγονὸς ἀνατολῆς καὶ δύσεως. Εἰδικώτερα ἠ δύση, ὅπως θὰ δοῦμε στὴ 

συνέχεια, θὰ ἐπανέλθει, ἀφοῦ ἐπεκδυθεῖ στοιχεῖα τοῦ ἑαυτοῦ της, καὶ 

ὑπαναχωρήσει στὴν πρὸ τῆς ἐπικλήσεως εὐχαριστιακὴ κατάσταση, 

στερημένη ἀπὸ τὴν ἀναπτυγμένη εὐχαριστιακὴ της θεολογία, ἐνῶ θὰ 

ἀποτελέσει τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἕνα ἀκόμη λόγο διαφορᾶς μεταξὺ ἀνατολῆς 

καὶ δύσεως. 

 

Σύσταση – Ἐπίκληση 

 

 Στὴν ἀνάμνηση, σημαντικὴ θέση ἔχει ἡ ἀφήγηση τῆς συστάσεως379 

τοῦ μυστηρίου, ἡ ὁποία ἀπετέλεσε τὸ κύριο καὶ κεντρικὸ τμῆμα της, μαζὶ 

μὲ τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους τοῦ Κυρίου. Ἡ ἐπανάληψη τῶν λόγων τῆς 

ἀναμνήσεως τῆς συστάσεως φαίνεται νὰ ἀγγίζει χρονικὰ τοὺς πρώτους 

αἰῶνες τὶς εὐχαριστιακὲς ἀναφορές, μὲ ἐξαίρεση Νεστοριανικὲς 

λειτουργίες, στὶς ὁποῖες λείπει ἐντελῶς καὶ ἡ ἀνάμνηση καὶ οἱ λόγοι τῆς 

παραδόσεως τοῦ μυστηρίου. Μία τέτοια περίπτωση εἶναι  ἡ ἀναφορὰ τῶν 

                                                 
379 Βλ. Χ. Ἀνδρούτσου, Δογματική, σελ. 345 καὶ ἑξ. 
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ἁγίων Ἀδδαίου καὶ Μάριος, ἂν καὶ ἀργότερα φαίνεται νὰ ἔχουν εἰσαχθεῖ 

καὶ σ’ αὐτές. Ἄλλη περίπτωση εἶναι ἡ λειτουργία τοῦ Θεοδώρου 

Μοψουεστίας, ὅπου ὑπάρχει ἡ ἀνάμνηση, ἀλλ’ ὄχι οἱ ἰδρυτικοὶ λόγοι380. 

 Στὴν περίπτωση τῶν Ἀδδαίου καὶ Μάριος φαίνεται ὅτι ἡ 

εὐχαριστήριος εὐχὴ δὲν ἦταν ἐξ ἀρχῆς τέτοια, ἀλλ’ ἡ θεωρούμενη 

λειτουργία ἀφοροῦσε στὸ εὐχαριστήριο γεῦμα, σὲ ἀνάμνηση τῆς θείας 

εὐχαριστίας381 τὴν ὁποία θύμιζε. Μᾶλλον πρόκειται γιὰ εὐχαριστία σὲ 

κάποιο δεῖπνο, καὶ δὲν ἐπρόκειτο ἐξ ἀρχῆς γιὰ θεία λειτουργία, ὡς ἐκ 

τούτου δὲν συμπεριελήφθηκαν οἱ λόγοι τῆς συστάσεως, ἂν καὶ ὅπως 

ἐλέχθη προστέθηκαν μεταγενέστερα. 

 Ἐπίσης φαίνεται πὼς μερικὲς φορὲς ὑπάρχουν περισσότερες τῶν δύο 

ἐπικλήσεις, ἐνῶ ἐκφράζεται ἡ πεποίθηση ὅτι ἡ ἀρχαιότερη εὐχὴ 

ἐπικλήσεως, εἶναι φυσικὰ  ἡ πιὸ περιεκτική, ἀσαφὴς καὶ γενική, εἶναι 

αὐτὴ ἡ ὁποία ἀναφέρεται πρὶν τοὺς λόγους τῆς συστάσεως. Ἀργότερα 

ἔχασε τὴν κυρίαρχη θέση της, ὅπως καὶ τὴν καθαγιαστική της ἀξία καὶ 

ἀπετέλεσε εἰσαγωγικὸ στοιχεῖο τῆς ἐπικλήσεως,  ὡς προεπίκληση ἢ 

προαγιασμός …πλήρωσον… πλήρης… κλπ. (Σεραπίωνος, ἁγίου 

Μάρκου)382. 

 

Προεπίκληση – Προαγιασμὸς 

 

 Ὁ Ἐπινίκιος383 στὶς Ἀλεξανδρινὲς λειτουργίες, ἀποτελεῖ ἕνα εἶδος 

μετάβασης ἀπὸ τὴν εἰσαγωγικὴ εὐχαριστία στὴν προεπίκληση, ὅπως 

στὸν Μάρκο· …Πλήρης γὰρ ἐστιν.., ἢ στὸν Σεραπίωνα· …Πλήρωσον καὶ 

τὴν θυσίαν… καὶ σὲ ἄλλες, ἡ ὁποία παρεμβάλλεται μεταξὺ τοῦ ἐπινίκιου 

                                                 
380 Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς Λειτουργίαι, σελ. 108. 

381 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 241. 
382 Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς Λειτουργίαι, σελ. 113-114. 
383 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 26. 
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καὶ τῶν λόγων τῆς συστάσεως. Σ’ αὐτὲς καὶ ἄλλες λειτουργίες, ὑπάρχει ὁ 

προαγιασμός384, σημαντικὸ στοιχεῖο τῆς ἀναφορᾶς, τὸ ὁποῖο ἦταν ἰκανὸ νὰ 

λειτουργήσει ὡς ἐπίκληση γιὰ τὴ μεταποίηση τῶν δώρων. Ἀργότερα 

ἐπεξετάθη ὁ προαγιασμὸς μετὰ τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους σὲ πληρέστερη 

διατύπωση ἀκριβὴ καὶ ἀνεπτυγμένη δογματικά, ἡ ὁποία ἀναφέρεται σὲ 

συγκεκριμένο Πρόσωπο τῆς ἁγίας Τριάδος. Τὸ ποιὸ θὰ εἶναι αὐτὸ τὸ 

Πρόσωπο ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ἑκάστοτε ἐποχὴ τῶν θεολογικῶν διεργασιῶν 

ἢ ἀναταράξεων, ἕνεκα τοῦ ἀρειανιστῶν, καὶ τῶν πνευματομάχων. Ἡ 

νεότερη αὐτὴ ἐξέλιξη ἀπὸ τὴν προεπίκληση στὴν ἐπίκληση, μεταθέτει 

τὸ κέντρο βάρους ἀπὸ τὴν πρώτη στὴ δεύτερη, καὶ καθιστᾶ τὴν τελευταία 

πλέον ὡς τὸ κρίσιμο σημεῖο γιὰ τὴ μεταβολή, ἐνῶ τὸ πρῶτο 

(προαγιασμὸς-προεπίκληση) ἀπέκτησε ὑστερογενῶς εἰσαγωγικὸ 

χαρακτήρα γιὰ τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους καὶ τὸν κυρίως καθαγιασμό.

 Ἐνδεχομένως τὸ γεγονὸς αὐτὸ τοῦ προαγιασμοῦ νὰ ὁδήγησε 

ἀσυνείδητα(;) νὰ θεωρηθοῦν οἱ λόγοι τῆς συστάσεως τοῦ μυστηρίου ὡς τὸ 

κεντρικὸ σημεῖο385 μεταβολῆς τῶν δώρων, ἀφοῦ προηγουμένως διὰ τοῦ 

προαγιασμοῦ, ἰκανοποιήθηκε ἡ ἀνάγκη τῆς ἐπικλήσεως, ἔστω καὶ ὑπὸ 

ἐμβρυακὴ μορφή. Ὅταν μάλιστα θεωρηθεῖ ὅτι δὲν ὑπῆρχε ἡ ἔννοια τοῦ 

προαγιασμοῦ στοὺς πρόϊμους χρόνους τελέσεως τῆς θείας λειτουργίας, 

κατὰ τὴν ὁποία ἡ «εὐχαριστία», ἄνευ οἱασδήποτε ἐπικλήσεως ἢ 

προεπικλήσεως, ἐθεωρεῖτο ἱκανὴ ἀπὸ μόνη της (ἡ εὐχαριστία) νὰ 

ἐκπληρώσει, ἄνευ ἐλλείψεως, τὸ σκοπὸ τῆς εὐχαριστιακῆς συνάξεως.  

 Ἡ προεπίκληση εἶναι ἡ πρὸ τῶν λόγων τῆς συστάσεως 

παρεμπίπτουσα «μικρὴ» ἐπίκληση, ἡ ὁποία ἀρχίζει ἀπὸ τὸ «πλήρωσον…», 

χαρακτηριστικό γνώρισμα τῶν Αἰγυπτιακῶν ἀναφορῶν, ὅταν ὁ ἐπινίκιος 

τελείωνε μὲ τὸ …πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δοξής σου..., ἐνῶ ὅταν ὁ 

                                                 
384 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 27. 
385 Ὡς τρόπος μεταβολῆς ἐννοεῖται ἡ ἐπενέργεια τοῦ ἐπελευθησομένου προσώπου τῆς ἁγίας 

Τριάδος καὶ οὐδὲν πλέον. 
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ἐπινίκιος τελείωνε μὲ τὸ …ὡσαννὰ εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος.., δὲν 

μποροῦσε νὰ συνδεθεῖ ἡ συνέχεια διὰ τοῦ «Πλήρωσον…», ἢ μὲ τὸ 

«Πλήρης…». Ὑποστηρίχθηκε386 δὲ ὅτι ἐξ ἀρχῆς ἡ μόνη ἐπίκληση στὸν 

Αἰγυπτιακὸ τύπο ἦταν αὐτή, δηλαδὴ ἡ προ-επίκληση, μεταξὺ ἐπινίκιου 

καὶ τῶν ἰδρυτικῶν λόγων, ἐνῶ οἱ μετέπειτα αὐτῶν ἐπικλήσεις ἀποδίδονται 

σὲ βυζαντινὲς ἐπιδράσεις. Ἄλλη ἄποψη εἶναι αὐτὴ ἡ ὁποία λέγει ὅτι σὲ 

ἕνα δεύτερο στάδιο ἀνάπτυξης ἀπὸ αὐτὸ τοῦ ἀρχέγονου λειτουργικοῦ 

προτύπου τῆς ἀναφορᾶς, εἰσήχθηκε στὸ σημεῖο αὐτὸ ἡ ἐπίκληση, ἐνῶ σὲ 

ἕνα τρίτο στάδιο  τῆς ἀνάπτυξης, οἱ ἕλληνες τοῦ δ΄ ἢ καὶ ε΄ αἰώνα 

παρενέβαλαν μετὰ τὰ Κυριακὰ λόγια τὴν ἐπίκληση τοῦ τρίτου 

προσώπου τῆς ἁγίας Τριάδος, καὶ ἀπὸ τὴ στιγμὴ αὐτὴ καθιερώθηκε 

σταθερὰ ὡς σημεῖο καθαγιασμοῦ387. Ἂν δὲν ὑπῆρχε μετὰ τοὺς ἱδρυτικοὺς 

λόγους, ἡ ἐπίκληση σίγουρα τὸν ρόλο της θὰ εἶχε ἡ προεπίκληση, ὡς ἡ 

μόνη ἐπίκληση στὴν ἀναφορά, ἡ ὁποία θεωρεῖται ὅτι εἶναι καὶ ἡ ἀρχικῶς 

καθαγιαστικὴ εὐχή, μὴ ὑπάρχουσας ἄλλης σχετικῆς. Δηλαδή, δὲν 

ὑπῆρχε ἡ ἀνεπτυγμένη μορφὴ ἐπικλήσεως, ὅπως αὐτὴ διαμορφώθηκε 

ἀργότερα, ἀλλὰ μόνο ἡ προεπίκληση, ὡς ἡ μόνη ἐπίκληση. Ὑπάρχουσας 

ὅμως τῆς ἐπικλήσεως, ἡ προεπίκληση δὲν ἔχει τὴν ἔννοια πλέον τοῦ 

καθαγιασμοῦ, τῆς συντελεσθησομένης προσφορᾶς, ἀλλὰ τῆς ἐνάρξεως 

τῆς διεργασίας τοῦ καθαγιασμοῦ, ἡ ὁποία ὁδηγεῖ στὴ μεταβολή, χωρὶς νὰ 

μποροῦμε νὰ ἀναζητοῦμε τὸ ἀκριβὲς σημεῖο τῆς μεταβολῆς τῶν δώρων, 

ὅπως θεώρησε ἡ δύση τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους ἢ κατ’ ἄλλη θεώρηση τὴ 

στιγμὴ τῆς μεταλήψεως. Μία τέτοια ὅμως διαδικασία θὰ εἶχε ὡς συνέπεια 

νὰ ἀναζητήσουμε στὴ συνέχεια τὴν ἀκριβὴ λέξη, ἢ συλλαβή, ὡς χρονικὸ 

                                                 
386 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, 27. 
387 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 114-116.  
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σημεῖο τῆς ἐπελεύσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀντίληψη ξένη πρὸς τὴν 

Πατερικὴ σκέψη καὶ πρακτική388. 

 Θεωρήθηκε ὅτι στὴν Αἰγυπτιακὴ389 τουλάχιστον λειτουργία ἡ 

δεύτερη (κύρια) ἐπίκληση εἰσήχθηκε μεταγενέστερα ἀπὸ Συροβυζαντινὴ 

ἐπίδραση καὶ ὑπάρχει σὲ ὅλες τὶς σωζόμενες Αἰγυπτιακοῦ τύπου 

ἀναφορές, ἐνῶ τὸ καθορισμένο καὶ παλαιὸ χαρακτηριστικό της ἦταν ἡ 

«προεπίκληση», ὡς γενικὴ διατύπωση μέν, ἀλλὰ μὲ σαφὴ ἀναφορὰ στὴ 

μεταβολὴ τῶν δώρων σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. Ἔτσι μποροῦμε νὰ 

καταλήξουμε στὸ ὅτι ὁ καθαγιασμὸς ἄρχεται ἀπὸ τὴν προεπίκληση 

(προαγιασμό), διέρχεται μέσα ἀπὸ τοὺς λόγους τῆς συστάσεως καὶ 

τελειοῦται διὰ τῆς δευτέρας ἐπικλήσεως390. Ἔτσι ὑπὸ μία εὐρεία θεώρηση 

τῆς ἐπικλήσεως, μπορεῖ νὰ λεχθεῖ ὅτι αὐτὴ διαχέεται μὲν στὸ σῶμα τῆς 

ἀναφορᾶς, μὲ περισσότερο, ἢ λιγότερο ἐμφανὴ τρόπο, ἀλλὰ ἡ διατύπωση 

κορυφώνεται σὲ ἕνα σημεῖο στὸ ὁποῖο ἑστιάζεται τὸ γεγονὸς τῆς 

μεταστοιχειώσεως τῶν δώρων διὰ τῆς ἐπικλήσεως, ὥστε νὰ γίνει 

συγκεκριμένη ἡ λανθάνουσα ἐπιθυμία τῆς συνάξεως, καὶ πρὸς ἀποφυγὴ 

ὑποκειμενικῶν ὑποθέσεων. Ἐπίσης ἂν καὶ ἔχει ὑποστηρηχθεῖ ἐκ τῶν 

ὑστέρων ὅτι ὁ ἐμβολισμὸς τῆς δεύτερης ἐπικλήσεως, δὲν μπορεῖ νὰ γίνει 

δεκτὸς ἀβασάνιστα, ὅμως τὸν βλέπουμε καὶ στὴν ἀρχαία ἀναφορὰ τοῦ 

Ἰππολύτου, τοῦ Μάρκου καὶ τοῦ Κυρίλλου391.  

  

Ἀπὸ τὴν προεπίκληση στὴν μετεπίκληση 

 

 Στὴν ὀρθόδοξη θεολογία ἡ ἀναφορὰ βιώνεται ὡς ἕνα σύνολο 

εὐχαριστιακοῦ γεγονότος (εὐχαριστία, ἀνάμνηση) μετ’ ἐπικλήσεως, χωρὶς 

                                                 
388 Βλ. Α. Schmemann, Ἡ δύναμη τῆς λατρείας, Ἡ Συμβολὴ τοῦ π. Ἀλεξάνδρου Σμέμαν στὴ 

Λειτουργικὴ Θεολογία, σελ. 328-329. 

389 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 28. 
390 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 29. 
391 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 31. 
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νὰ μεριμνᾶ σὲ πιὸ σημεῖο αὐτῆς ἐκδηλώνεται ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων, δὲν 

τὴν ἀπασχόλησε ποτέ, οὔτε τὴν ἀπασχολεῖ, ὡς τὸν βαθμὸ τουλάχιστον 

ποὺ αὐτὴ ἐπηρεάστηκε ἀπὸ τὸ δυτικὸ «κατακερματισμό» της. Ἡ ἑστίαση 

σὲ ἐπὶ μέρους τμήματα τῆς ἀναφορᾶς καὶ ἡ ἀναζήτηση τοῦ αἰτούμενου σὲ 

ἕνα ἀπ’ αὐτά, ἀποπροσανατολίζει τὸ εὐχαριστιακὸ γεγονός, γιατί τὸ 

ἀποτέλεσμα τῆς ἀναφορᾶς εἶναι ἀποτέλεσμα τοῦ συνόλου της καὶ ὄχι 

τμήματός της, ὅπως οἱ ἰδρυτικοὶ λόγοι ἢ ἡ ἐπίκλήση. Αὐτὸ δικαιολογεῖ 

ἀπόλυτα καὶ τὸ γεγονὸς ὅτι ἀρχικὰ ἡ ἐκπλήρωση τῆς ἀναφορᾶς ὡς 

εὐχαριστία ἐκπληροῦτο ἄνευ ἰδρυτικῶν λόγων ἢ ἐπικλήσεως, οὐσιαστικά 

ἄνευ εἰδικῆς εὐχῆς, ἔτσι οἱ πιστοὶ εὐχαριστοῦντες μετελάμβαναν.  

 Νέα θεώρηση τῶν πραγμάτων θέλησε καὶ τὴν ἀνάμνηση καὶ τὴν 

ἐπίκληση στὸ σῶμα τῆς ἀναφορᾶς. Προστέθηκε κάτι νέο στὴν εὐχαριστία, 

ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο δὲν εἶναι εὐχαριστία, ἀλλὰ εὐχή, ἀνάμνηση καὶ 

προαγιασμός, ἀργότερα δὲ καὶ ἐπίκληση. Μία πορεία  όχι εὐχαριστιακὴ 

ἀλλὰ παρα(ἐπι)κλητική, ἡ ὁποία ἱκανοποιεῖ ψυχολογικές, διδακτικές, 

ἀντιαιρετικὲς ἀνάγκες μὲ ἀναλυτικὲς διευκρινίσεις, ὥστε νὰ 

ἀποκλειστοῦν περιθώρια παρερμηνειῶν καὶ παρεξηγήσεων. Μὲ τὶς 

ἐκτενέστερες αὐτὲς ἀναφορὲς δὲν ἀλλάζει τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ ἀναφορὰ εἶναι 

ἑνιαῖο σύνολο προσφορᾶς πρὸς τὸν Θεὸ καὶ ἀνταποκρίσεως ἀπὸ Αὐτόν, 

ποὺ ἡ κοινότητα ἐπιζητεῖ τὴν κοινωνία καὶ ἐπικοινωνία μαζί Του. Σ’ ἕνα 

βιολογικὸ σῶμα, ὅσο καὶ ἂν ἀναδείξουμε τὴν σπουδαιότητα τῆς ὅρασης, 

αὐτό, δὲν μειώνει τὴν ἄξια τῆς ἀκοῆς, ἢ τῆς γεύσεως, ἀφοῦ ὅλα ὑπηρετοῦν 

ἕνα σκοπό, τὸν ἀνθρώπο. Ὡστόσο αὐτὸ δὲν μᾶς ἐμποδίζει νὰ ἐξετάσουμε 

τὴν ἐξέλιξη τῆς ἀναφορᾶς, ὡς εὐχαριστία στὴν ἀρχή, καὶ ὡς εὐχὴ 

ἀργότερα μὲ ὅλα τὰ παρα(ἐπι)κλητικά της στοιχεῖα392. 

                                                 
392 Ὅπως π.χ. ἡ εὐχὴ προσφόρου, στὴν ὁποία ἔχουμε μετάβαση ἀπὸ τὴν εὐχαριστία, στὴν 

εὐχαριστία μὲ εὐχή, δηλαδὴ ἀνάμνηση καὶ ἐπίκληση, γιὰ νὰ καλύψει τὴν ἀβεβαιότητά μας, τὴν 

ἀμφιβολία μας γιὰ τὸ ἀποτέλεσμα 
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 Δύση καὶ ἀνατολὴ393 λογομαχοῦν ὅσον ἀφορᾶ στὸν χρόνο μεταβολῆς 

τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, γιὰ μία ἤσσονος σημασίας χρονικὴ ἀπόκλιση 

στὸ μεσοδιάστημα δύο σημείων, προεπικλήσεως (ἱδρυτικῶν λόγων 

συστάσεως, ἐπικλήσεως) καὶ μετεπικλήσεως. Οὐσιαστικὰ ἡ ἀνατολὴ 

παρασύρθηκε σ’ αὐτὴ τὴ λογομαχία-διαφωνία, ἂν καὶ τὸ πρόβλημα δὲν 

ἦταν δικό της, ἀπὸ τὸ γεγονὸς ὅτι ἔπρεπε νὰ ἀπαντήσει στὴν ἀλλαγὴ τῆς 

ἀρχικῆς θέσεως τῆς δύσης, ὑποστηρίζουσα ὅτι τὰ δῶρα μεταβάλλονται 

κατὰ τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους τοῦ Κυρίου. Ἔτσι ἡ ἀνατολὴ ἐνεπλάκει 

ἀντιρρητικά, σὲ βαθμὸ ποὺ ἐπηρέασε καὶ τὴν ἴδια, ὄχι ὡς θέση, ἀλλ’ ὡς 

σχολαστικιστικὸς τρόπος σκέψεως. Ἡ «στιγμὴ» τῆς μεταβολῆς δὲν ὑπῆρξε 

γιὰ τὴν ἀνατολὴ ὡς θέμα, ἀφοῦ μὲ τὴν εὐχαριστία-ἀναφορὰ ἐπετελεῖτο 

καὶ ἡ μεταβολή394, ἀντιθέτως ἡ μεταβολὴ ὡς στιγμιαία ἐπέμβαση τοῦ 

Θεοῦ, ὁ Ὁποῖος μέχρι ἐκείνη τὴν ὥρα ἁπλῶς παρακολουθεῖ τὰ τελούμενα 

καὶ ξαφνικὰ ἐπεμβαίνει δυναμικὰ μὲ τὸ κάλεσμα τοῦ προεστῶτος, δὲν 

φαίνεται σοβαρὸ ἐπιχείρημα τὸ ὀποῖο νὰ τεκμηριώνει μία τέτοια 

ἀντίληψη. 

 Οἱ ἰδρυτικοὶ λόγοι ἂν καὶ θεωροῦνται γιὰ τὴν ἀνατολὴ διηγηματικοῦ 

χαρακτήρα, ὡς τμῆμα ἱστορικῆς ἀφηγήσεως, πολλὲς φορὲς θεωρήθηκαν 

προαπαιτούμενοι γιὰ τὴν ἐγκυρότητα τοῦ μυστηρίου, μὲ διάθεση νὰ 

τονισθεῖ ἡ ἰδιαίτερη σημασία των. Ἡ ἀνατολὴ ἔβλεπε μέχρι τότε τὴν 

ἀναφορὰ ὡς ἑνιαία σύνθεση, ἀλλὰ ἀναγκάστηκε νὰ ἀντιμετωπίσει τὴ 

δύση μὲ τὰ ἴδια της τὰ ὄπλα, δηλαδὴ μὲ τὸν σχολαστικισμό. Ἔτσι ἡ 

ἀναφορὰ καθορᾶται ὑπ’ ἀμφότερων τῶν πλευρῶν (ἀνατολῆς καὶ δύσεως) 

τμηματικά, ἀποσυντεθημένη στὰ ἐξ  «ὧν συνετέθη», ἡ ὁποία βέβαια δὲν 

συνετέθη γιὰ νὰ ἐπιλέγουμε κάθε φορὰ τὴν ὅποια πρακτικὴ ἢ θεωρία 

                                                 
393 Ἡ ἀνατολὴ ἀνέκαθεν ἔκανε χρήση τῆς ἐπικλήσεως, εἴτε αὐτὴ βρισκόταν ἀρχικὰ σὲ ἐμβρυακὴ 

μορφή, εἴτε στὴ συνέχεια διατυπωμένη λειτουργικὰ καὶ ἐξελιγμένη δογματικά, οὐδέποτε 

παραιτήθηκε ἀπὸ αὐτή, διότι ἐθεωρήθη ὡς τὸ κυριώτερο στοιχεῖο ποὺ τὴ συνιστᾶ.  
394 Βλ. A. Schmemann, Ἡ Εὐχαριστία, σελ. 225-226. 
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κατανοοῦμε σ’ αὐτήν, ἀλλ’ ὡς σύνθεση ἱστορικῶν γεγονότων καὶ 

δογματικῶν διακηρύξεων, σὲ μία εὐχαριστήρια εὐχὴ εὐχαριστιακοῦ-

ἐπικλητικοῦ χαρακτήρα. 

Ὡς ἐπικύρωση τῶν προηγηθησῶν προεπικλήσεων καὶ ἐπικλήσεων 

λειτουργεῖ ἡ μετεπίκληση (εὐχολόγιο Σεραπίωνος κ.ἄ.), ἐνῶ μπορεῖ νὰ 

ἀνακεφαλαιώνει τὶς δύο προηγούμενες ἐπικλήσεις.  Πρόκειται γιὰ μία 

κατάληξη εὐλογιῶν, ἡ ὁποία λειτουργεῖ ὡς ἐπισφράγισμα αἰτημάτων 

ὅσον ἀφορᾶ στὰ δῶρα, ποὺ συνοψίζει, ἐπευλογεῖ, τελειοῖ καὶ πληροῖ τὸν 

καθαγιασμό. Μὲ τὴν μετεπίκληση καταδεικνύεται ὅτι ἡ διαδικασία τοῦ 

καθαγιασμοῦ δὲν μπορεῖ νὰ ἐντοπισθεῖ σὲ ἕνα συγκεκριμένο σημεῖο μιᾶς 

σειρᾶς ἐπικλήσεων. Δὲν μπορεῖ νὰ ἐξακριβωθεῖ ὁ χρόνος (στιγμή;) τῆς 

ἐπελεύσεως τοῦ θείου Προσώπου ἐπὶ τὰ δῶρα. Ὁ τρόπος καὶ ἡ δράση τοῦ 

ἐπελαύνοντος θείου Προσώπου ἐντὸς ἐγκοσμίων μεγεθῶν, τῶν ἱστορικῶν 

μορφῶν ἢ σχημάτων διὰ τῶν ὁποίων ἐπενεργεῖ,  δὲν μπορεῖ νὰ γίνει 

ἀντιληπτή, ἀφοῦ ἄλλωστε διέπεται ἀπὸ κανόνες ἐλευθερίας. Τὸ γεγονὸς 

τοῦ χρόνου ἡ τοῦ σημείου μεταβολῆς τῶν δώρων δὲ ἐκτιμᾶται μὲ γήϊνα 

μέτρα, ἡ δύναμη τοῦ ἁγίου Πνεύματος εἶναι ἀκατάληπτη, δὲν ὁρίζεται 

ἀπὸ κοσμικὰ χρονικὰ ἢ τοπικὰ μεγέθη, «οὐκ ἐστιν ἐκ τοῦ κόσμου τούτου», 

ἀλλὰ ἐπενεργεῖ μυστηριακὰ σ’ αὐτόν395.  

 

 

 

                                                 
395 Ἀποτέλεσμα τῆς γνωστῆς διαμάχης περὶ στιγμιαίας μεταβολῆς τῶν δώρων μεταξὺ ἀνατολῆς–

δύσεως, καὶ περὶ τοῦ σημείου τοῦ ὁποίου συντελεῖται αὐτή, εἶναι καὶ ἡ προσκύνηση τῶν δώρων, 

ἀδιανόητο γιὰ τὴν ἀνατολή, ἡ ὁποία τὰ ἐντάσσει, ὄχι αὐτόνομα, στὸ γενικότερο πλαίσιο τοῦ 

εὐχαριστιακοῦ γεγονότος. Ἡ ἐκκλησία δὲν τὸ εἶδε ἀποσπασματικὰ τὸ θέμα, ἡ οὐσία καὶ ὁ σκοπὸς 

εἶναι ἡ μετάληψη τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, καὶ ὄχι ἡ ἀπόδοση τιμῶν σ’ αὐτά. Καὶ στὴ βάπτιση 

ὑπάρχει ἡ βαπτισματικη ἐπίκληση, ἀλλὰ ὁ σκοπὸς δὲν εἶναι τὸ πότε καθαγιασθηκε τὸ ὕδωρ, ἀλλὰ 

ἡ βάπτιση τοῦ κατηχούμενου. Ἔτσι καὶ στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση στόχος δὲν εἶναι τὸ πότε, καὶ 

μέλιστα ἀκριβῶς, καθαγιάσθηκαν  τὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ἀλλὰ ἡ μετάληψη των ἀπὸ 

τοὺς πιστούς.  
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Παράγοντες ἐξελίξεως τῆς ἐπικλήσεως 

 

 Σημαντικὸς παράγοντας τῆς ἐξελίξεως τῆς λατρείας ἦταν οἱ 

αἱρέσεις, γεγονὸς τὸ ὁποῖο ἐπέδρασε καθοριστικὰ στὴ λαρεία ποὺ τὴν 

ἐπηρέασε καὶ τὴν ὤθησε σὲ νέες μορφὲς λατρευτικῶν διατυπώσεων, 

ἐπηρέασε καὶ αὐτὴν τὴν ἴδια τὴν «ἀναφορὰ» τῆς θείας λειτουργίας, ἀκόμη 

καὶ τὴν καρδιά της, ποὺ εἶναι ἡ ἐπίκληση. 

 Ἡ ἐπίκληση στὸν Υἱὸ ἢ στὸ ἅγιο Πνεῦμα δὲν εἶναι τυχαία ἀλλὰ ἔχει 

σχέση μὲ τὶς δογματικὲς ἔριδες κάθε ἐποχῆς, προέκυψε γιὰ νὰ πολεμήσει 

τὶς αἱρέσεις, κατὰ τὸν ἐπισημότερο τρόπο, ὁ ὁποῖος ἦταν λειτουργικὰ ἡ 

ἐπίκληση στὴ θεία εὐχαριστία, καὶ ὁμολογιακὰ τὸ σύμβολο τῆς πίστεως, 

καὶ νὰ τὶς ἀντιμετωπίσει κατὰ περίπτωση. Ὅπως ἐξελίσσονταν οἱ 

θεολογικὲς ἀποκλίσεις, εἴτε αὐτὲς προσέβαλαν τὸ πρόσωπο τοῦ Υἱοῦ, εἴτε 

τὸ πρόσωπο τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἡ ἐκκλησία ἀντιμετώπισε τὴν αἵρεση 

διακηρύσσοντας τὸ ὀρθόδοξο δόγμα, ἐκτὸς τῶν ἄλλων, μέσα ἀπὸ τὴν 

ἐπίκληση, ἡ ὁποία εἶναι τὸ κατ’ ἐξοχὴν λειτουργικὸ γεγονός, ἡ καρδιὰ τῆς 

ἀναφορᾶς, ἡ ὁποία προάγει τὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ σὲ 

εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση, διαδηλώνοντας τὴν αὐτοσυνειδησία της. 

 Ἡ θεία λατρεία ὡς ἔκφραση τοῦ ὀρθοδόξου δόγματος εἶναι μία 

πολεμικὴ μηχανὴ κατὰ τῶν αἱρέσεων. Εἰδικώτερα ἡ ὑμνολογία 

ἐμπλουτισμένη μὲ θεολογικὰ καὶ δογματικὰ στοιχεῖα, διατυπώνει τὴν 

πίστη τῆς ἐκκλησίας, ἡ ὁποία ἐξαίρεται λόγῳ τῆς πολεμικῆς ἐντάσεως. Ἡ 

θεία λειτουργία συμμετεῖχε σ’ αὐτὴν τὴ διαδικασία, καὶ τὰ ἐνδεδειγμένα 

μέτρα τὰ ὁποῖα ἔλαβε εἶχαν ἀκριβῶς αὐτὸν τὸν σκοπό, νὰ τονίσουν τὴν 

ἀλήθειά της καὶ τὰ βιώματά της. Ἔτσι καὶ ἡ ἐπίκληση ἄν καὶ δὲν ἦταν 

στὴν ἀρχὴ ἀπαραίτητη γιὰ τὴν τελείωση τοῦ μυστηρίου, ὅταν χρειάστηκε, 

ἡ «εὐχαριστία» ὑπερβαίνουσα τὸν ἑαυτό της κατὰ τὴν ἔκφραση λέγει 
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αὐτὸ τὸ ὀποῖο εἶχε στὴ «ψυχή» της, αὐτὸ τὸ ὁποῖο πάντα ἦταν ἡ «ψυχή» 

της, τὸ κάλεσμα τοῦ Λόγου, ἢ τοῦ Πνεύματος, τὴν ἐπίκληση στὸν Πατέρα, 

γιὰ τὴν ἀποστολή Τους στὴν ἐκκλησία, στὴν σύναξη τῆς εὐχαριστίας. Ἄρα 

αὐτὸ τὸ ὁποῖο χαρακτηρίζουμε ὑπερβολή, ἢ ὑπέρβαση τῶν δεδομένων, 

ἰκανοποιεῖ ἐν προκειμένῳ μία ποιμαντικὴ ἀνάγκη τῆς ἐκκλησίας, πρὸς 

ἀντιμετώπηση ἀναφυομένων, ἢ καὶ ἐπερχομένων κινδύνων, οἱ ὁποῖοι 

προσβάλλουν βασικὰ θέματα τῆς πίστεως. Ἡ ἐπίκληση ὡς «ὑπερβολή», 

θέλει νὰ ὑπογραμίσει μία πραγματικότητα τῆς ἐσωτερικῆς ζωῆς τῆς 

ἐκκλησίας γιὰ τὸν Ἱδρυτή της, ἡ ὁποία βιώνεται μυστικὰ ἀπ’ αὐτήν, καὶ 

αὐτὴ τὴν ἀλήθεια τὴν ἐκπέμπει πλέον φανερά, μέσω τῆς ἐπικλήσεως, 

πρὸς τοὺς «ἐγγὺς καὶ τοὺς μακράν», πρὸς τοὺς ἐντὸς καὶ ἐκτὸς αὐτῆς, ὡς 

ὁμολογία πίστεως στὴν ἁγία Τριάδα· …αὕτη δὲ ἐστίν ἡ αἰώνιος ζωή, ἵνα 

γινώσκωσί σε τὸν μόνον ἀληθινὸν Θεὸν καὶ ὃν ἀπέστειλας Ἰησοῦν 

Χριστόν…396. 

 Τὸ Σύμβολο τῆς Πίστεως εἰσῆλθε στὴ Λειτουργία τὸν ς΄ αἰώνα κατ’ 

ἐπίδραση τοῦ Βαπτίσματος. Ἡ κοινὴ ὁμολογία τῆς πίστεως ἀποτελεῖ 

προϋπόθεση γιὰ τὴν εὐχαριστιακὴ τράπεζα, ἆρα τὶ μποροῦσε νὰ 

ἀναπληρώσει τὸ κενὸ αὐτὸ στὴ θεία λειτουργία πρὶν τὸν ς΄ αἰώνα; Ἡ εὐχὴ 

τῆς ἀναφορᾶς. Οἱ «ἀναφορὲς» σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση, ὅλων τῶν 

λειτουργικῶν τύπων, ἔχουν νὰ παρουσιάσουν ἕνα πλῆθος καταπληκτικοῦ 

φιλολογικοῦ περιεχομένου καὶ ὑψίστης θεολογικῆς ἀξίας, εὐχαριστιακῶν 

ἀναφορῶν. Ἐνδεικτικὸ παράδειγμα ἀποτελεῖ ἡ ἀναφορὰ τοῦ Μ. 

Βασιλείου, ἡ ὁποία εἶναι ἀπὸ μόνη της, ἐκτὸς ἀπὸ εὐχαριστιακὴ 

δοξολογία, ἐπικλητικοῦ χαρακτήρα, μία ὁμολογία πίστεως. Πρὸ αὐτῆς τῆς 

ὁμολογίας ἐνσωματώθηκε στὸ εὐχαριστιακὸ σῶμα λειτουργικὰ τὸ γνωστό 

μας σήμερα «Σύμβολο Πίστεως»397, σὲ μία ὀργανικὴ εὐχαριστιακὴ-

                                                 
396 Ιω. ιζ΄ 3. 
397 Ἰ. Ρωμανίδου, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία, σελ. 5-9. 
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λειτουργικὴ ἑνότητα πίστεως καὶ Πνεύματος, ζωῆς καὶ ὁμολογίας, 

εὐχαριστίας καὶ ἐπικλήσεως. Τὰ «σύμβολα»398 ἐπέχουν θέσει «ἀναφορᾶς», 

καὶ ἀντιστρόφως. Προέρχονται ἀπὸ τὴν ἀναφορὰ καὶ προσβλέπουν καὶ 

κατεθύνονται σ’ αὐτήν. Ὡς προαπαιτούμενο, ἡ κοινὴ πίστη «ἐν ἐνὶ 

στόματι», ὁδηγεῖ στὴ κοινὴ λατρεία «μιᾷ καρδία», ποὺ εἶναι ὁ σκοπὸς τοῦ 

πιστοῦ καὶ στὸν ἐπίγειο κόσμο, καὶ στὸν ἐπουράνιο. 

 Ἡ εὐχὴ τῆς ἀναφορᾶς ἀποτελεῖ ἕνα «σύμβολο πίστεως», ὄχι μόνο 

στὸ εὐχαριστιακὸ-προλογικὸ μέρος, ποὺ συνέβαινε μέχρι τώρα, ἀλλὰ καὶ 

στὸ καθαγιαστικὸ πλέον, ὡς ἐπίκληση, ἀναλαμβάνοντας ὁμολογιακὸ 

χαρακτήρα, χωρὶς νὰ ἀποβάλλει τὴ λειτουργική του ἔκφραση. Οἱ αἱρετικοὶ 

καταπολεμοῦνται μὲ ὕμνους καὶ ἐκφωνήσεις στὴν ἁγία Τριάδα, μὲ 

σύμβολα καὶ εἰδικὲς ἀναφορὲς (ἐπικλήσεις) στὴ θεία λειτουργία γιὰ τὴ 

θεότητα τοῦ Λόγου, τὴν ὁμοουσιότητά Του μὲ τὸν Πάτερα, μὲ ἐπίκληση 

στὸν Λόγο γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων. Ἀντίστοιχα καταπολεμοῦνται καὶ 

οἱ πνευματομαχοι μὲ τριαδολογικες ἀναφορές, μὲ εὐχές, καὶ ἐπικλήσεις 

στὸ ρόλο τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὴ μεταβολὴ τῶν δώρων καὶ γενικὰ στὴ 

ζωὴ τῆς ἐκκλησίας, διακηρύσσοντας τὸ ἰσότιμο, καὶ τὸ ὁμόθρονο τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
398 Ἰ. Ρωμανίδου, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία, σελ. 5 ἑξ. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β΄ 

 

ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΠΑΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΩΝ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ  

ΤΟΥ Γ΄ ΑΙΩΝΑ 

 

ΤΕΡΤΥΛΛΙΑΝΟΥ (μετὰ τὸ 220) 

 

Τὸ ἐνδιαφέρον τοῦ Τερτυλλιανοῦ399 γιὰ τὴ θεία εὐχαριστία 

ἐμφανίζεται ἀποσπασματικά400, καὶ ἐστιάζεται στὸ νὰ ἀποδείξει βάσει 

τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, ὅτι στὰ πλαίσια τοῦ μυστικοῦ δείπνου, τὸ σῶμα τοῦ 

Κυρίου ἦταν πραγματικό, ἐνῶ δὲν δείχνει ἐνδιαφέρον γιὰ τὸν τρόπο 

καθαγιασμοῦ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου· …ὁ Χριστὸς τὸν ἄρτον, τὸν ὁποῖον 

ἔλαβε καὶ διέδωκε εἰς τοὺς μαθητάς του, ἐποίησε τὸ σῶμα του, λέγων· τοῦτό 

ἐστι τὸ σῶμά μου, δηλαδὴ εὶκὼν (figura) τοῦ σώματός μου, Εἰκών, ἐν τούτοις 

δὲν ἦτο, ἐκτὸς ἐὰν ἦτο πραγματικὸν σῶμα (veritatis corpus), …καὶ στὸ 

ποτήριον, ὅτι δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ αἷμα οἱουδήποτε σώματος εἰμὴ 

μόνον σαρκικοῦ…401. Ἄρα λοιπὸν ὁ Τερτυλλιανὸς δὲν μπορεῖ νὰ ἀποτελέσει 

ἐγγύηση περὶ τῆς μὴ ἀναγκαιότητος τῆς εὐχῆς τῆς ἐπικλήσεως πρὸς 

μεταβολὴ τῶν δώρων. Μνημονεύει τὀν ἐπινίκιο ὕμνο, τὶς πρὸς καθαγιασμὸ 

τῶν τιμίων δώρων εὐχὲς καὶ εὐχαριστίες, τοὺς λόγους τῆς συστάσεως, ἐνῶ 

χρησιμοποιεῖ τὴν ἀσαφῆ φράση ὅτι ὁ ἄρτος τῆς εὐχαριστίας «παριστᾶ 

(repraesentant) τὸ ἴδιον τὸ σῶμα» τοῦ Χριστοῦ γιὰ νὰ δηλώσει τὴν 

πραγματικὴ παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὸ μυστήριο. 

                                                 
399 Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Μυστικὸς Δεῖπνος – Θεία Εὐχαριστία (Ἀπὸ τὴν διδασκαλία τῆς Καινῆς 

Διαθήκης εἰς τὴν ἐκκλησιαστικὴν παράδοσιν τῶν τριῶν πρώτων αίώνων). Διδακτορικὴ διατριβὴ 

(ΕΚΠΑ), σελ. 194 ἑξ. 
400 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 150-151, 294. 
401 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 177. 
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 Ὁ Τερτυλλιανὸς μιλάει περὶ τοῦ Χριστοῦ ὡς …τοῦ ἄρτου ἡμῶν, ἐπειδὴ 

ζωὴ ὁ Χριστὸς καὶ ζωῆς ἄρτος, διὸ καὶ τὸ σῶμα αὐτοῦ ἐν ἄρτῳ παρέχεται 

κατὰ τὸν λόγον τοῦ Κυρίου τοῦτο ἐστι τὸ σῶμα μου…402, … ἡ σὰρξ τρέφεται 

διὰ τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Κυρίου, ἵνα καὶ ἡ ψυχὴ αὐτοῦ τρέφηται 

ἐκ τοῦ Θεοῦ…403, καὶ χρησιμοποιεῖ τοὺς ὅρους «eucharistia», «offerre» 

(προσφορά)404, ἐνῶ περὶ τοῦ μυστηρίου τῆς εὐχαριστίας καὶ τοῦ σώματος 

καὶ ποτηρίου, «eucharistiae sacramentum» καὶ «panis et calicis 

sacramentum»405.  

 Ἡ πολεμική του ἐντάθηκε κατὰ τῶν δοκητιστῶν, ὑποστηρίζοντας 

ὅτι ὁ ἄρτος καὶ ὁ οἶνος τῆς θείας εὐχαριστίας εἶναι πραγματικὰ τὸ σῶμα 

καὶ τὸ αἷμα τοῦ Κυρίου, γι’ αὐτὸν τὸν λόγο μνημονεύει τὸν Προφήτη 

Ἱερεμία σὲ σχετικὴ μαρτυρία του406, καὶ λέγει: Hoc lignum et Hieremias tibi 

umerous, dicturis prædicans Judæis: «Venite, mittamus lignum in panem ejus» 

utique in corpus, sic enim Deus in Evangelio quoque vestro revelavit panem corpus 

suum appellans, ut et hinc jam eum intelligas corporis sui figuram pani dedisse, cujus 

retro corpus in panem Prophetes figuravit, ipso Domino hoc sacramentum postea 

interpretaturo407· (Αὐτὸ εἶναι τὸ ξύλο, περὶ τοῦ ὁποίου διαδάσκει ὁ Ἱερεμίας 

στὶς προειδοποιήσεις του πρὸς τοὺς Ἰουδαίους, οἱ ὁποῖοι φέρονται νὰ 

λέγουν περὶ τοῦ Κυρίου: Δεῦτε καὶ ἐμβάλωμεν ξύλον εὶς τὸν ἄρτον αὐτοῦ, 

δηλαδή, στὸ Σῶμα Του. Μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ ὀ Προφήτης ἀποκαλύπτει τὸν 

Θεό, ὁ ὁποῖος στὰ Εὐαγγέλια ἀποκαλεῖ τὸ Σῶμα Του ὡς ἄρτο, ὥστε ἐσεῖς 

                                                 
402 Πρβλ. Τερτυλλιανοῦ, Series I. Apologetica, Cup. XXII, PL 1,  
403 Πρβλ. Τερτυλλιανοῦ, De resurrectione carnis, Cup. VIII, PL 2, 806B. Βλ. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, 

τόμ. 3. σελ. 184. 
404 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 151. 
405 Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Μυστικὸς Δεῖπνος – Θεία Εὐχαριστία (Ἀπὸ τὴν διδασκαλία τῆς Καινῆς 

Διαθήκης εἰς τὴν ἐκκλησιαστικὴν παράδοσιν τῶν τριῶν πρώτων αίώνων). Διδακτορικὴ διατριβὴ 

(ΕΚΠΑ), σελ. 195. 
406 Ἱερ. ια΄ 19 …ἐγὼ δὲ ὡς ἀρνίον ἄκακον ἀγόμενον τοῦ θύεσθαι οὐκ ἔγνων· ἐπ’� ἐμὲ ἐλογίσαντο 

λογισμὸν πονηρὸν λέγοντες· δεῦτε καὶ ἐμβάλωμεν ξύλον εἰς τὸν ἄρτον αὐτοῦ καὶ ἐκτρίψωμεν αὐτὸν 

ἀπὸ γῆς ζώντων, καὶ τὸ ὄνομα αὐτοῦ οὐ μὴ μνησθῇ οὐκέτι… 
407 Τερτυλλιανοῦ, Αdversus Μarcionem, Lib. III, Cup. XIX, PL 2, 348A.  
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<οἱ Μαρκιωνῖτες> νὰ ἀντιληφθεῖτε ὅτι ἔδωσε στὸν ἄρτο τὴ μορφὴ τοῦ 

Σώματός Του. Εἶναι τὸ Σῶμα Του, τὸ ὁποῖο ὁ Προφήτης προεικονίζει διὰ 

τοῦ ἄρτου· στὴν προεικόνιση αὐτή, ὁ Κύριος θὰ παρέδιδε ἀργότερα τὴν 

ἑρμηνεία αὐτοῦ τοῦ μυστηρίου <τῆς θείας εὐχαριστίας>)408. 

 Καὶ συνεχίζεται ἀπὸ τὸν Τερτυλλιανὸ ἡ παλαιοδιαθηκικὴ 

προτύπωση τῆς θείας εὐχαριστίας, ἐπιχειρηματολογώντας ὑπὲρ τῆς 

σαρκώσεως τοῦ Θεοῦ Λόγου, καὶ κατ’ ἐπέκταση τῆς πραγματικῆς 

παρουσίας τοῦ σώματος καὶ αἵματος τοῦ Χριστοῦ, στὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ 

τοῦ οἴνου, ὡς · Figura autem non fuisset, nisi veritatis esset corpus. Cæterum, 

vacua res, quod est phantasma, figuram capere non posset. Aut si propterea panem 

corpus sibi finxit, quia corporis carebat veritate : ergo panem debuit umero pro nobis. 

Faciebat ad vanitatem Marcionis, ut panis crucifigeretur. Cur autem panem corpus 

suum appellat, et non magis peponem, quem Marcion cordis loco habuit? Non 

intelligens veterem fuisse istam figuram corporis Christi, dicentis per Hieremiam. 

Adversus me cogitaverunt cogitatum dicentes: «Venite, conjiciamus lignum in 

panem» ejus», scilicet crucem in corpus ejus. Itaque illuminator antiquitatum quid 

tunc voluerit significasse panem , satis declaravit, corpus suum vocans panem409. 

(Αὐτὸν τὸν ἄρτο, τὸν ὁποῖο ὁ Κύριος ἔλαβε καὶ διένημε στοὺς Μαθητές 

Του, τὸν κατέστησε ὡς Σῶμα Του λέγοντας: <Τοῦτο ἐστι τὸ Σῶμα μου>, 

δηλαδὴ ἡ εἰκόνα τοῦ Σώματός μου. Δὲν θὰ μποροῦσε νὰ ὑπάρξει εἰκόνα, 

ἐὰν δὲν εἶχε ὑπάρξει πραγματικὸ σῶμα. Ἐπιπλέον, μία ἀσταθὴς ὕπαρξη, 

ὅπως εἶναι τὸ φάντασμα, δὲν μπορεῖ νὰ ἔχει εἰκόνα. Ἀπεναντίας, ἐὰν ὁ 

Χριστὸς προσεποιεῖτο ὅτι κατέστησε τὸν ἄρτο ὡς Σῶμα Του, μὲ τὴν 

αἰτιολογία ὅτι τὸ Σῶμα Του δὲν εἶναι πραγματικό, θὰ ἔπρεπε ὁ ἄρτος <καὶ 

ὄχι τὸ Σῶμα> νὰ εἶχε παραδοθεῖ σ’ ἐμᾶς. Ἔτσι, θὰ εὐνοοῦσε τὸν 

Δοκητισμὸ τοῦ Μαρκίωνος, μὲ τὸ νὰ σταυρώσει τὸν ἄρτο! Στὴν 

                                                 
408 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 154. 
409 Τερτυλλιανοῦ,  Adversus Marciomem, PL 2, 460C- 461A.  
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πραγματικότητα, δὲν θὰ ἀντιλαμβανόμαστε ὅτι πρόκειται περὶ μίας 

παλαιᾶς εἰκόνας τοῦ Σώματος τοῦ Χριστοῦ, ὅταν ὑπαγόρευσε στὸν 

Ἱερεμία τὰ ἀκόλουθα λόγια: Δεῦτε καὶ ἐμβάλωμεν ξύλον εὶς τὸν ἄρτον 

αὐτοῦ, δηλαδή, ἂς σταυρώσουμε τὸ σῶμα του. Γι’ αὐτό, ἐπαληθεύοντας τὶς 

παλαιὲς προφητεῖες, καταδεικνύει μὲ σαφήνεια ὅτι αὐτὸ ἤθελε νὰ 

σημάνει διὰ τοῦ ἄρτου, ἀποκαλώντας τον ὡς Σῶμα Του)410. 

Συνοψίζοντας, ὁ Τερτυλλιανὸς ἐνδιαφέρεται νὰ ἀντικρούσει τὸν 

Δοκητισμό, καὶ αὐτὸ τὸ ἐπιτυγχάνει μὲ τὰ ἱδρυτικὰ λόγια τοῦ Κυρίου. «Τὸ 

αἷμα δὲν μπορεῖ νὰ εἶναι πραγματικὸ, ἂν δὲν εἶναι ἑνὸς σώματος», κατὰ 

συνέπεια, καὶ ἀντιστρόφως. Ἔτσι λοιπὸν διαφαίνεται ὅτι ὁ ἀντιδοκητικὸς 

σκοπὸς τοῦ Τερτυλλιανοῦ, εἶχε ὡς στόχο νὰ καταδείξει τὴν πραγματικὴ 

παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη, τὰ ὁποῖα «ἐπλήρωσαν» τὶς 

παλαιοδιαθηκικὲς προτυπώσεις τοῦ μυστηρίου μὲ τὸ πραγματικὸ σῶμα 

τοῦ Κυρίου. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἀπετέλεσε ἐπιχείρημα ἔναντι τῆς περὶ τοῦ 

ἀντιθέτου ἀπόψεως τῶν δοκητιστῶν411, περὶ μὴ πραγματικῆς παρουσίας 

τοῦ Χριστοῦ στὴν εὐχαριστία. Ἡ ἐπιχειρηματολογία ὅμως αὐτὴ τοῦ 

Τερτυλλιανοῦ, δὲν ἀποκλείει ὡς γεγονός, μία οἱασδήποτε μορφῆς δέηση-

ἐπίκληση γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν τιμίων δώρων. Ἡ ἐπίκληση, σ’ αὐτὸ 

ἀκριβῶς θέλει νὰ καταλήξει, στὸ ὅτι ζητεῖται ἀπὸ τὸν Θεὸ ὁ ἄρτος καὶ ὁ 

οἶνος νὰ γίνει σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, δηλαδὴ μία ἀντίστροφη, ἐκ τοῦ 

ἀποτελέσματος, πορεία τὴν ὁποία ὁ Τερτυλλιανὸς ἀκολουθεῖ γιὰ νὰ 

καλύψει τὴν ἤδη «in statu nascendi» εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. 

 

 

 

 

                                                 
410 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 154. 
411 Αἵρεση ἡ ὁποία ἀπεδέχετο τὴ μὴ πραγματική, ἀλλὰ τὴ φανταστική, παρουσία τοῦ Κυρίου στὸν 

κόσμο καὶ στὴν εὐχαριστία. 
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«ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΣ» ΙΠΠΟΛΥΤΟΥ ΡΩΜΗΣ (+220/235) 

 

Ὁ Ἱππόλυτος412 συνοψίζει τὶς λειτουργικὲς παραδόσεις413 τῶν 

Ἐκκλησιῶν Ρώμης καὶ Ἀλεξανδρείας. Στὸ ἔργο του καταγράφεται μία 

λειτουργικὴ παράδοση ἡ ὁποία ἔχει τὶς ρίζες της στὴν ἀποστολικὴ ἐποχή, 

ἀλλ’ ὅπως εἶναι φυσικὸ περιέχει καὶ ὁρισμένα ἐξελιγμένα στοιχεῖα, ὅπως 

ἡ ἀναφορὰ τοῦ ὀνόματος τοῦ συγγραφέα, ἡ ὁποία καθιερώνει τὴν 

καταγεγραμμένη πλέον λειτουργικὴ παράδοση, μία πρακτικὴ ἡ ὁποία στὴ 

συνέχεια ἐπικρατεῖ εὑρέως. Στὸν Ἱππόλυτο ἔχουμε τὰ δύο κρίσιμα 

στοιχεῖα τὰ ὁποῖα διαχρονικὰ κυριαρχοῦν στὸ εὐχαριστιακὸ  στερέωμα, 

πρῶτον τὴν ἀναφορὰ στὴ σύσταση τῆς θείας εὐχαριστίας κατὰ τὸ 

Μυστικὸ Δεῖπνο, καὶ δεύτερον στὴν ἐπίκληση414 τοῦ ἁγίου Πνεύματος γιὰ 

τὸν καθαγιασμὸ τῆς προσφορᾶς. Ἐπίσης τὸ Κοπτικό κείμενο τῆς ἐν λόγῳ 

Παραδόσεως, εἶχε ὀνομαστεῖ ἀρχικά Αἰγυπτιακὴ ἐκκλησιαστικὴ διάταξη. 

Στὴ μαρτυρία τῆς Ἀποστολικῆς Παραδόσεως τοῦ Ἱππολύτου 

καταγράφεται γιὰ πρώτη φορὰ ἡ εὐχαριστιακὴ εὐχή, ἡ ὁποία ἀργότερα 

θὰ ἀποκληθεῖ ὡς «Εὐχὴ τῆς Ἀναφορᾶς»415. 

 

                                                 
412 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 73. 

413 Ὁμολογία Ἱππολύτου (Ρώμης):  

 

 Πιστεύεις εἰς Θεόν, πατέρα, παντοκράτορα; 

 Ιστεύεις εἰς Χριστὸν Ἰησοῦν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, 

 τὸν γεννηθέντα διὰ Πνεύματος ἁγίου ἐκ Μαρίας τῆς παρθένου, 

 τὸν σταυρωθέντα ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου καὶ ἀποθανόντα, 

 καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῇ ἡμέρᾳ ζῶντα ἐκ νεκρῶν 

 καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ καθίσαντα ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός, 

 ἐρχόμενον κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς; 

 Πιστεύεις εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον; 

 εἰς ἁγίαν Ἐκκλησίαν, καὶ σαρκὸς ἀνάστασιν; (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 44-45). 

414 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 328-329. Ὑποστηρίχθηκε ὅτι ἡ ἐπίκληση δὲν ὑπῆρξε στὸ 

ἀρχικὸ κείμενο, ἀλλὰ ἀποτελεῖ μεταγενέστερη παρεισφρυση (στὸ ἴδιο). 
415 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 158. 
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Ἀναφορὰ Ἱππολύτου 

 

Τὸ πρῶτο τμῆμα τῆς εὐχῆς τῆς Ἀναφορᾶς εἶναι οἱ ἀρχαιότατες 

εὐχαριστιακὲς εὐχὲς τῆς πρώτης Ἐκκλησίας416. Ὁ Ἱππόλυτος ἀναφέρει καὶ 

τὸν ἀρχαιότατο εἰσαγωγικὸ «διάλογο»417 τῆς ἀναφορᾶς, μεταξύ τοῦ 

τελετουργοῦ καὶ τῶν πιστῶν, ὁ ὁποῖος ἐλάμβανε χώρα μετὰ τὸν 

ἀσπασμό418: 

Ἐπίσκοπος: Ὁ Κύριος μεθ’ ὑμῶν 

Λαός: Καὶ μετὰ τοῦ πνεύματός σου 

Ἐπίσκοπος: Ἄνω τὰς καρδίας 

Λαός: Ἔχομεν πρὸς τὸν Κύριον 

Ἐπίσκοπος: Εὐχαριστήσωμεν τῷ Κυρίῳ 

Λαός: Ἄξιον καὶ δίκαιον...419 

Οἱ διάκονοι προσφέρουν στὸν ἐπίσκοπο καὶ στοὺς πρεσβυτέρους 

ἄρτο καὶ ποτήριο οἴνου, ἐνῶ αὐτοὶ ἐπιθέτουν τὰ χέρια τους ἐπ’ αὐτῶν420, 

ἀκαλουθεῖ διάλογος, εὐχὴ εὐχαριστίας, ἱδρυτικοὶ λόγοι, ἀνάμνηση, 

ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος421. Παραθέτει ἐπίσης καὶ τὴ 

                                                 
416 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 295. 

417 Π. Σκαλτσῆς, Ἄνω σχῶμεν τὰς καρδίας, Περιοδικὸ «Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 3, Μάρτιος 2013, 

σελ. 9-11. 
418 Ἡ ἔναρξη τῆς ἀναφορᾶς ἀποτελεῖ κοινὸ χαρακτηριστικὸ σὲ ὅλες σχεδὸν τὶς ἀναφορὲς σὲ 

ἀνατολὴ καὶ δύση, μὲ διάφορες παραλλαγὲς ὁ εἰσαγωγικὸς διάλογος εἶναι περίπου ὁ ἴδιος. Ε. 

Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆ, σελ. 160. 

Ἀναφορὰ Ἰππολύτου: Ἐπίσκοπος: Dominus vobiscum  

Λαός: Et cum spiritu tuo  

Ἐπίσκοπος: Sursum corda  

Λαός: Habemus ad Dominum 

Ἐπίσκοπος: Gratis agamus Domino  

Λαός: Dignum et justum est. 

419 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, σελ. 161 
420 Τὸ γεγονὸς θυμίζει τὸ τυπικὸ τῆς ἀρτοκλασίας. 
421 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 156-157. 
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σπουδαιότατη εὐχαριστήρια εὐχὴ422 τοῦ προεστῶτος, ἡ ὁποία περιέχει τὴν 

«Ἀνάμνηση», τὴν «Ἐπίκληση» τοῦ ἁγίου Πνεύματος, τὴ «Δοξολογία», τὴν 

«Κοινωνία» ἀπὸ τὰ καθαγιασθέντα δῶρα, καὶ τὴν «εὐλογία ἐλαίου, τυροῦ, 

καὶ ἐλαιῶν»423. 

Χωρὶς Παλαιοδιαθηκικὲς ἀναφορές, ὅπως συμβαίνει σὲ ἀνάλογες 

περιπτώσεις, οἱ ὁποῖες θὰ ἀκολουθήσουν στὴ συνέχεια, ὁ Ἱππόλυτος 

ξεκινάει μὲ τριαδολογικὴ ἀναφορά, ὅπου ἡ ἐπίκληση ἀπευθύνεται στὸν 

Πατέρα καὶ στὸν Υἱό, ἐνῶ ἡ ἀναφορὰ τοῦ ὀνόματος τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

ἀκολουθεῖ στὴ συνέχεια: Εὐχαριστοῦμέν σοι424, ὁ Θεός, διὰ τοῦ ἀγαπητοῦ 

παιδός σου Ἰησοῦ Χριστοῦ ὅν ἐν ὑστέροις καιροῖς ἀπέστειλας ἡμῖν σωτῆρα 

καὶ λυτρωτὴν καὶ ἄγγελον τῆς βουλῆς σου, τὸν ἀπὸ σοῦ λόγον, δι’ οὗ τὰ 

πάντα πεποίηκας, ὅν ηὐδόκησας ἀποστεῖλαι ἀπ’ οὐρανοῦ εἰς μήτραν 

παρθένου καὶ κυοφορηθεὶς ἐσαρκώθη καὶ υἱός σου ἀπεδείχθη ἐκ Πνεύματος 

ἁγίου καὶ παρθένου γεννηθείς, ὅς τὸ θέλημά σου πληρῶν καὶ λαὸν ἅγιόν σοι 

ἑτοιμάζων ἐξέτεινε τὰς χεῖρας πάσχων, ἵνα πάθους λύσῃ τοὺς εἰς σὲ 

πεπιστευκότας. Ὅς ἐπὶ παρεδίδοτο ἑκουσίῳ πάθει, ἵνα θάνατον λύσῃ καὶ 

δεσμὰ διαβόλου ρήξῃ καὶ ἅδην πατήσῃ καὶ δικαίους φωτίσῃ καὶ ὅρον πήξῃ 

                                                 
422 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 23. 

423 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 157. Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆ, σελ. 161-162. 
424 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, σελ. 161 (Λατινικὴ μετάφραση): Gratias tibi referimus, Deus 

per dilectum puertum tuum Iesum Christum, quem in ultimis temporibus misisti nobis Salvatorem et 

Redemptorem et angelum voluntatis tuae, qui est Verbum tuum inseparabilem, per quem omnia fecisti, et 

beneplacitum tibi fuit; misisti de caelo in matricem Virginis. Quique in utero habitus incarnatus est, et Filius tibi 

ostensus est ex Spiritu Sancto et Virgine natus; qui voluntatem tuam complens, et populum sanctum tibi 

adquirens, extendit manus, cum pateretur, ut a passione liberaret eos qui in te crediderunt; 

Qui, cumque traderetur voluntariae passioni, ut mortem solvat at vincula diaboli dirumpat, et infernum calcet, et 

justos illuminet, et terminum figat, et resurrectionem manifestet, accipiens panem, gratias tibi agens, dixit: 

Accipite, manducate: hoc est corpus meum, quod pro vobis confringetur. 

Similiter et calicem, dicens: his est sanguis meus, qui pro vobis effunditur; quando hoc facitis, meum 

commemorationem facitis. 

Memores igitur mortis et resurrectionis ejus, offerimus tibi panem et calicem, gratias tibi agentes, quia nos dignos 

habuisti adstare coram te et tibi ministrare. Et petimus ut mittas Spiritum tuum Sanctum in oblationem sanctae 

Ecclesiae; in unum congregans, des omnibus, qui pecipiunt sancis, in repletionem Spiritus Sancti, ad 

confimationem fidei in veritate, ut te laudemus et glorificemus per puerum tuum Jesum Christum, per quem tibi 

gloria et honor, Patri et Filio cum Sancto Spiritu, in sancta Ecclesia tua, et nunc et in saecula saeculorum. Amen. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

193 

 

 

 

καὶ ἀνάστασιν φανερώσῃ, λαβὼν ἄρτον εὐχαριστήσας εἶπε: Λάβετε, 

φάγετε, τοῦτο ἐστι τὸ σῶμά μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον. Ὡσαύτως καὶ τὸ 

ποτήριον λέγων: Τοῦτο ἐστι τὸ αἷμά μου τὸ ὑπὲρ ὑμῶν ἐκχυνόμενον. 

Ὁσάκις ἂν ποιήσητε τοῦτο, εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν ποιεῖται. Μεμνημένοι 

τοίνυν τοῦ θανάτου καὶ τῆς ἀναστάσεως αὐτοῦ ἐκχυνόμενον. Ὁσάκις ἄν 

ποιήσητε τοῦτο, εἰς τὴν ἑμὴν ἀνάμνησιν ποιεῖτε. Προσφέρομέν σοι τὸν 

ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι…425, μετὰ τὴν ἀνάμνηση 

ἀκολουθεῖ σύντομη ἐπίκληση ἐπὶ τὰ προσφερόμενα δῶρα, ὡς «Θυσία τῆς 

ἁγίας Ἐκκλησίας», ὅπου καὶ ἀποτελεῖ δεῖγμα ἀρχέγονης διατυπώσεως, 

μία ἐνδιάμεση μορφὴ μεταξὺ καθαρῆς εὐχαριστίας, ὑποννοοῦσα τὸ 

αἴτημα (ἐπίκληση), καὶ σαφοῦς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, …ἐφ’ οἷς 

κατηξίωσας ἡμᾶς ἑστάναι ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι. Καὶ ἀξιοῦμέν σε, 

ὅπως καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν θυσίαν τῆς ἁγίας 

Ἐκκλησίας…426. Γίνεται ἀναφορὰ σὲ «θυσία» γενικῶς, ἀλλὰ εἶναι σαφὲς τὶ 

ἐννοεῖ ὁ Ἱππόλυτος μὲ αὐτὸν τὸν ὅρο. Εἶναι μία μονολεκτικὴ διατύπωση 

τῆς ἐννοίας τῶν δώρων, τὰ ὁποῖα ἡ ἐκκλησία ἀργότερα διατύπωσε 

περιφραστικῶς· …(ἥν) ἑνώσας δοίης πᾶσι τοῖς μεταλαμβάνουσιν ἁγίοις 

εἰς πλήρωσιν Πνεύματος ἁγίου πρὸς βεβαίωσιν πίστεως ἐν ἀληθείᾳ,.. ἡ 

λιτὴ ἀναφορὰ στὴν ἐπέλευση καὶ μόνο τοῦ ἁγίου Πνεύματος, χωρὶς νὰ 

ἐπεκτείνεται στὸν τρόπο δράσεώς του ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἔδωσε τὴν 

ἀφορμὴ νὰ ὑποστηριχθεῖ ἡ ἄποψη ὅτι ἡ ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

ἀφορᾶ στὴν ἕνωση τῆς ἐκκλησίας μὲ τὸν Θεό, κατὰ τὴ στιγμὴ τῆς 

μεταλήψεως ἀπὸ τοὺς μεταλαμβάνοντας, καὶ ὄχι στὴ μεταβολὴ τῶν 

δώρων, τὰ ὁποῖα δὲν τυγχάνουν μεταβολῆς κατὰ τὴν ἐπίκληση427. Ἀλλὰ 

ἠ βεβαιότητα στὴν πίστη τῆς ἐκκλησίας ὅτι ἡ ἐπέλευση θὰ ἐπιφέρει τὸν 

                                                 
425 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, σελ. 160-161. 

426 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς ,σελ. 161. 
427 Βλ. Dix, Richardson, Lietzmann, ἂν καὶ ὁ τελευταῖος φαίνεται ἀλλοῦ νὰ διαφοροποιεῖται. Π. 

Ροδοπούλου, ΚτΔ, σελ. 168-171. 
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καθαγιασμὸ στὴ θυσία, καὶ τὴν ἅμεση μεταβολὴ τῆς προσφορᾶς τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, καὶ τὴν ἕνωση τῶν μεταλαμβανόντων, εἶναι ἕνα 

σημαντικὸ στοιχεῖο παλαιότητος τῆς ἀναφορᾶς, καὶ κατ’ ἐπέκταση, τῆς 

καθαγιαστικῆς ἐπικλήσεως ἐπὶ τὰ δῶρα κατὰ τὸν Ἱππόλυτο· …ἵνα σε 

αἰνέσωμεν καὶ δοξάσωμεν διὰ τοῦ παιδός σου Ἰησοῦ Χριστοῦ, δι’ οὖ σοι δόξα 

καὶ τιμὴ Πατρὶ καὶ Υἱῷ σὺν ἁγίῳ Πνεύματι ἐν τῇ ἁγίᾳ σου ἐκκλησίᾳ καὶ νῦν 

καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν428. 

 Στὶς Αἰγυπτιακὲς «προεπικλήσεις» ὁ ὅρος «θυσία»429 ὑπονοεῖ τὰ 

εὐχαριστιακὰ δῶρα, γεγονὸς τὸ ὁποῖο μᾶς κάνει νὰ ὑποψιασθοῦμε ὅτι ἡ 

μετ’ αὐτὴν ἐπίκληση εἶναι μᾶλλον μετεπίκληση, ἐφ’ ὅσον ἡ κύρια 

ἐπίκληση κατὰ τὸν Ἱππόλυτο, ὑπὸ τὴ σημερινὴ ἔννοια τοῦ ὅρου, 

ταυτίζεται μὲ τὴν προεπίκληση τῶν Αἰγυπτιακῶν ἀναφορῶν. Μετὰ τὸν 

Ἱππόλυτο καὶ τὴν ἀνάπτυξη τῆς πνευματολογίας, ἐμπλουτίζονται τὰ 

στοιχεῖα τῆς ἐπικλήσεως, καὶ περνᾶμε σὲ μία ἐκτενέστερη μορφή της, 

ὅπου  μέσα ἀπὸ αὐτὴν ἐκφράζεται ἡ περὶ ἁγίου Πνεύματος θεολογία τῆς 

ἐκκλησίας, ἐνῶ θὰ ἀκολουθήσει στὴν μετὰ τὸν Ἱππόλυτο ἐποχή, 

εἰδικότερη διατύπωση γιὰ τὰ δῶρα τῆς θυσίας, τὰ ὁποῖα καὶ θὰ τὰ 

κατονομάσει. 

 Ἡ εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ εἶναι κατὰ κάποιο τρόπο ἕνα εἶδος 

συμβόλου πίστεως, καὶ ὅπως αὐτὸ στὴ ἀρχὴ ἦταν ἀπλό, ἔτσι καὶ ἡ 

ἀναφορὰ εἶχε ἀνάλογη μορφή. Οὔτε τὸ ἕνα, οὔτε τὸ ἄλλο εἶχε ἀρχικὰ 

ἀναλυτικὰ στοιχεῖα τῆς δράσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὅπως τοῦ Υἱοῦ, 

αὐτὸ ὅμως δὲν σημαίνει ὅτι ἡ ἐκκλησία δὲν ζοῦσε, ἢ δὲν εἶχε ἀντίληψη τῆς 

δράσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος μέσα της, καὶ εἰδικώτερα στὴ θεία 

λειτουργία. 

                                                 
428 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς,  σελ. 161. 
429 Βλ. Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 
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 Ἡ ἀναφορὰ τοῦ Ἱππολύτου, καὶ μάλιστα ἡ ἐπίκλησή της, εἶναι 

ἀναντίρρητη μαρτυρία περὶ τῆς ἀρχαιότητος καὶ ἀναγκαιότητος στὴν 

παρουσία τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἡ μεταγενέστερη κατάσταση στὴ Ρώμη, 

ἡ ὁποία ἔδωσε τὴ βαρύτητα τῆς μεταβολῆς στὰ Κυριακὰ λόγια, ἡ ἀναφορὰ 

τοῦ Ἱππολύτου θὰ ἀποτελεῖ γι’ αὐτὴν ἔλεγχο στὸ διηνεκές. Ἡ ὑπόθεση ὅτι 

ἡ ἐπίκληση παρείσφρυσε στὸ κείμενο τῆς ἀναφορᾶς, γιὰ νὰ ἀποδοθεῖ ἡ 

αἰτία μεταβολῆς στὰ ἱδρυτικὰ λόγια430, δὲν εὐταθεῖ, διότι εἴδαμε ὅτι ἡ 

ἐπίκληση δὲν συντίθεται ἀπὸ μεταγενέστερα στοιχεῖα, ἀλλὰ συνάδει μὲ 

τὸν ἀρχαϊκὸ τύπο τῆς ἀποστολικῆς παραδόσεως. Ἐνῶ καὶ ἡ ἀπέλπιδα 

προσπάθεια νὰ ἀλλοιωθεῖ τὸ νόημα τῆς ἐπικλήσεως, ὅτι ἀφορᾶ «τοῖς 

μεταλαμβάνουσιν», ἀκυρώνεται ἀπὸ τὸ γεγονὸς τῆς προτερεότητος ποὺ 

δίνει ἡ Ἱππολύτειος ἐπίκληση στὴ θυσία, καὶ δευτεροευόντως τοῖς 

«μεταλαμβάνουσιν», ποὺ εἶναι τὸ ἀποτέλεσμα καὶ τὸ ζητούμενο τῆς 

καθαγιαστικῆς ἐπιφοιτήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος πρὸς μεταβολή. 

Ἄλλωστε τὸ γεγονὸς ὑπάρξεως ἀναφορῶν (Ἀδδαίου καὶ Μάριος) μὲ μόνη 

τὴν ἐπίκληση, χωρὶς ἱδρυτικοὺς λόγους, καταδεικνύει τὸ ἀσθενὲς τῶν περὶ 

τοῦ ἀντιθέτου ὑποστηριζομένων431. 

 

ΕΙΔΙΚΩΤΕΡΑ Η ΕΠΙΚΛΗΣΗ: 

 

 Ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὸν Ἰππόλυτο μετὰ τοὺς λόγους 

τῆς συστάσεως θεωρήθηκε μεταγενέστερη προσθήκη, ὅτι δηλαδὴ εἶναι 

                                                 
430 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 168. 

431 J. S., TEP, I, σελ. 114, …Ἀμφότερα παρέσχε τὸ τοῦ Κυρίου σῶμα τῷ κόσμῳ, αἷμα τὸ ἱερὸν καὶ ὕδωρ 

τὸ ἅγιον. Καὶ νεκρόν τε ὂν τὸ σῶμα κατὰ τὸν ἀνθρώπινον τρόπον, μεγάλην ἔχει ζωῆς ἐν αὐτῷ 

δύναμιν. Ἃ γὰρ οὐ προχεῖται τῶν νεκρῶν σωμάτων, αὐτὰ ἐξ αὐτοῦ προεχέθη, αἷμα τε καὶ ὕδωρ· Ἵν’ 

εἰδείημεν, ἡλίκον ἡ κατασκηνώσασα δύναμις ἐν τῷ σώματι πρὸς ζωὴν δύναται, ὡς μήτε αὐτὸ τοῖς 

ἀλλοις ὅμοιον φαίνεσθαι νεκρόν, ἡμῖν δὲ τὰ ζωῆς αἴτια προχεῖν δύνασθαι… Ἡ κοινωνία τῶν 

καθαγιασμένων δώρων, τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου (σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ), ἀπὸ τοὺς πιστοὺς 

γινόταν πρὶν ἀκόμη ἀναμιχθοῦν τὰ στοιχεῖα. Ὁ τελετουργὸς ἐπίσκοπος ἢ πρεσβύτερος προσέφερε 

στὸ δεξὶ χέρι τῶν πιστῶν τὸν ἄρτο (σῶμα) καὶ ὁ διάκονος προσέφερε τὸν οἶνο (αἷμα) μὲ τὸ ἅγιο 

ποτήριο. 
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ἐμβόλιμη καὶ δὲν ὑπῆρχε ἐξ ἀρχῆς (Dix), ἀλλ’ ἡ ὑπόθεση αὐτὴ 

ἀπεκρούσθη (Dom Botte) καὶ ἀπεδείχθει ἡ αὐθεντικότητα τῆς 

ἐπικλήσεως432. 

 Στὴν Ἀποστολικὴ Παράδοση, ἐμφανίζεται γιὰ πρώτη φορὰ 

καταγεγραμένη ἡ εὐχαριστήρια εὐχὴ (Ἀναφορά), ὅπως καὶ ἡ ἐπίκληση τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος, πρὸς καθαγιασμὸ τῶν δώρων433. Τὸ τμῆμα τῆς 

ἀναφορᾶς, ἀπὸ τὴν ἀρχὴ μέχρι τὸν ἐπινίκιο (ἐδῶ δὲν ὑπάρχει) εἶναι τὸ 

εἰσαγωγικὸ μέρος τῆς εὐχαριστίας, ἀκολουθεῖ ὁ προαγιασμός, οἱ ἰδρυτικοὶ 

λόγοι, ἡ ἀνάμνηση, ἡ ἐπίκληση, ἢ δοξολογικο «κλείσιμο», καὶ ἡ 

μετεπίκληση. Τὸ ὅτι ὁ προαγιασμὸς ὡς ἀρχαία ἐπίκληση εἶναι πρὶν τοὺς 

ἰδρυτικοὺς λόγους, δείχνει τὴν παλαιότητα, τῆς παραδόσεως στὴν ὁποία 

ἀπουσιάζουν οἱ λόγοι συστάσεως τοῦ μυστηρίου, ὅπως καὶ ἡ 

μεταγενέστερη καὶ ἐκτενέστερη ἐπίκληση. …Μεμνημένοι τοίνυν τοῦ 

θανάτου αὐτοῦ καὶ τῆς ἀναστάσεως προσφέρομέν σοι τὸν ἄρτον καὶ τὸ 

ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι, ὅτι κατέστησας ἡμᾶς ἀξίους ἐστάναι ἐνώπιόν 

σου καὶ ἱερατεύειν σοι καὶ δεόμεθά σου, ὅπως καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν σου 

Πνεῦμα ἐπὶ τὴν προσφορὰν τῆς ἐκκλησίας σου, χορήγησῃς ἐπὶ πάντας 

τοὺς μεταλαμβάνοντας ἁγίους σου, ἵνα ἐνωθῶσί σοι, πληρωθῶσι 

Πνεύματος ἁγίου εἰς βεβαίωσιν τῆς πίστεως αὐτῶν ἐν ἀληθείᾳ, ὅπως 

αἰνῶμεν καὶ δοξολογῶμέν σε, διὰ τοῦ ἠγαπημένου σου παιδὸς Ἰησοῦ Χριστοῦ, 

δι’ οὗ δόξα καὶ τιμὴ σοὶ μετὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐν τῇ ἁγίᾳ σου ἐκκλησίᾳ 

νῦν καὶ ἀεί…»434.  

                                                 
432 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 28. 
433 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 158. 
434 «Ἀποστολικὴ ἑκκλησιαστικὴ διάταξη» (παραλλαγή): …Μεμνημἐνοι τοινυν τοῦ θανάτου αὐτοῦ καὶ 

τῆς ἀναστάσεως αὐτοῦ, προσφέρομέν σοι τοῦτον τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι, ὅτι 

ἐποίησας ἡμᾶς ἀξίους ἐστάναι ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι. Δεόμεθά σου, ὅπως καταπέμψῃς τὸ 

ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν προσφορὰν τῆς ἐκκλησίας ταύτης, δωρήσῃς αὐτὸ εἰς πάντας τοὺς 

μεταλαμβάνοντας εἰς ἁγιασμόν, εἰς πλήρωσιν Πνεύματος ἁγίου, εἰς βεβαίωσιν τῆς ἀληθοῦς πίστεως, 

ὅπως αἰνῶσι καὶ δοξολογῶσί σε, ἐν τῷ Υἱῷ σου Ἰησοῦ Χριστῷ, δι’ οὗ σοὶ δόξα καὶ κράτος ἐν τῇ ἁγίᾳ 

ἐκκλησίᾳ νῦν καὶ ἀεί… 
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 Ἄλλη μαρτυρία περὶ ἐπικλήσεως: …Ἄλλος δέ τις διδάσκαλος αὐτῶν, 

Μάρκος [τοὔνομα,] μαγικῆς ἔμπειρος, ἃ μὲν διὰ κυβείας δρῶν, ἃ δὲ καὶ διὰ 

δαιμόνων, ἠπάτα πολλούς. οὗτος ἔλεγεν ἐν αὑτῷ τὴν μεγίστην ἀπὸ τῶν 

ἀοράτων καὶ ἀκατονομάστων τόπων εἶναι δύναμιν. Καὶ δὴ πολλάκις 

λαμβάνων ποτήριον ὡς εὐχαριστῶν καὶ ἐπὶ πλεῖον ἐκτείνων τὸν λόγον τῆς 

ἐπικλήσεως, πορφύρεον τὸ κέρασμα ἐποίει φαίνεσθαι καί ποτε ἐρυθρόν, ὡς 

δοκεῖν τοὺς ἀπατωμένους χάριν τινὰ κατιέναι καὶ αἱματώδη δύναμιν 

παρέχειν τῷ πόματι. Ὁ δὲ πανοῦργος τότε μὲν πολλοὺς ἔλαθε, νυνὶ δὲ 

ἐλεγχόμενος παύσεται: φάρμακον γάρ τι τοιαύτην δυνάμενον χρόαν 

παρασχεῖν λαθραίως ἐνιῶν τῷ κεράσματι, ἐπὶ πολὺ φλυαρῶν ἀνέμενεν, 

ὅπως τῆς ὑγρότητος μεταλαβὸν λυθῇ καὶ ἀναμιγὲν ἐπιχρώσῃ τὸ πόμα(435). 

Τὰ δὲ δυνάμενα τοῦτο παρασχεῖν φάρμακα ἐν τῇ κατὰ μάγων βίβλῳ 

προείπομεν ἐκθέμενοι. Οἷς πολλοὺς πλανῶντες ἀφανίζουσιν, οἷς [δ’] ἔ[στ]ι 

φίλον περιεργότερον τῷ εἰρημένῳ προσεπισχεῖν, εἴσονται τὴν Μάρκου 

πλάνην436. 

Ἀκολούθως ἡ Ἀποστολικὴ παράδοση Ἱππολύτου ἀπετέλεσε πηγὴ 

γιὰ τὴν Αἰθιοπικὴ Ἐκκλησιαστικὴ Διάταξη, καὶ μαρτυρεῖ τὴ σχέση της 

μὲ τὴν Αἰγυπτιακὴ καὶ Συριακὴ παράδοση, ἐνῶ ἐπέδρασε καὶ 

γενικότερα στὴν ἐκκλησία, ὅπως σὲ Αἴγυπτο καὶ Συρία καὶ μᾶλλον 

περισσότερο ἀπ’ ὅσο στὴ δύση437. Πρόκειται γιὰ τὸ ἀρχαιότερο 

ὁλοκληρωμένο κείμενο ἀναφορᾶς. Εἶναι ἕνα κείμενο στὸ ὁποῖο σώζεται 

μία ἀπὸ τὶς ἀρχαιότερες ἐπικλήσεις, στὴν ὁποία γίνεται σαφὴ ἀναφορὰ 

στὸ ἅγιο Πνεῦμα, ὡς παράγοντα καθαγιασμοῦ καὶ μεταβολῆς τῶν 

δώρων, δηλαδὴ ἔχουμε τὸν γ΄ αἰώνα πλέον ὅλα τὰ δομικὰ στοιχεῖα μίας 

ἀναφορᾶς σὲ πλήρη μορφή. Αὐτὸ τὸ βλέπουμε ἀργότερα καὶ στὶς κατὰ 

τόπους ἐκκλησίες, σύμφωνες μεταξύ τους στὰ βασικὰ τουλάχιστον 

                                                 
435 J. S., TEP, I, σελ. 114-115.  
436 Ὠριγένους, Κατὰ αἱρέσεων, Lib. VI, PG 16, 3258AB.  
437 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 163. 
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στοιχεῖα, μεταξὺ τῶν ὀποίων ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος πρὸς 

ἐπέλευση καὶ καθαγιασμό, ἀποτελεῖ τὸ μεταποιητικὸ σημεῖο-στοιχεῖο τῆς 

εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς. Στὴν ἐπίκληση τῆς ἀποστολικῆς παραδόσεως 

τοῦ Ἱππολύτου ἀσφαλῶς δὲν παρατηροῦμαι τὴν ἐξελιγμένη μορφή της, 

ὅπου διατυπώνεται περιφραστικὰ καὶ συστηματικὰ ἡ ἐπενέργεια τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος στὰ δῶρα τῆς εὐχαριστίας, ὅπως συμβαίνει κατὰ τὸν δ΄ 

αἰώνα. 

 

 

ΩΡΙΓΕΝΟΥΣ ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ (185-253/254) 

 

Ὁ Ὠριγένης μνημονεύει438 τὴν «εὐχαριστίαν» ὡς σημαίνουσα τὸν 

ἄρτον ὁ ὁποῖος ἁγιάσθηκε «μετ’ εὐχαριστίας καὶ εὐχῆς»439, ἀλλ’ ὄχι 

ἐπικλήσεως, ἔστω ὑπὸ τὴ μεταγενέστερη ἔννοια τοῦ ὅρου. Θεωρεῖ τὸ 

«Σῶμα τοῦ Κυρίου» κατὰ τὴν ἐπιτέλεση τῆς θείας εὐχαριστίας «τυπικὸ» 

καὶ «συμβολικό», σὲ σχέση μὲ τὰ μέλλοντα, καὶ ὅτι τὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη 

τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου εἶναι «σύμβολα τῆς παρούσας καὶ τῆς μέλλουσας 

μεταλήψεως τοῦ Λόγου ἀπὸ τὴν ψυχὴ τοῦ ἀνθρώπου»: Hoc quod modo 

loquimur, carnes sunt Verbi Dei, si tamennon quasi infirmis olera, aut quasi pueris 

lactis alimoniam proferamus. Si perfecta loquimur, si robusta, si fortiora, carues 

vorbis Verbi Dei apponimus comedendas. Ubi enim mysticus sermo, ubi dogmaticus 

et Trinitatis fide repletus profertus ac solidus, ubi future saeculiamoto velamine 

litterae legis spiritalis sacramenta panduntur, ubi spes animae avulsa de terris 

jactatur in coelos, et in illis collocatur, quae oculus non visit, nec auris audivit, nec in 

corhominis ascenderunt, haec omnia carnes sunt Verbi Dei: quibus qui potest perfecto 

intellestu verci et corde purificato, ille vere festivitatis Paschae immolat sacrificium, et 

                                                 
438 Βλ. Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 133 ἑξ. 
439 Ὠριγένους, Κατά Κέλσου, PG 11, 1565C., PG 17, 1082AB.  
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diem festum agit cum Deo et angelis ejus440· «Οἱ λόγοι τοὺς ὁποίους προφέρουμε 

κατὰ τὴ στιγμὴ ἐκείνη εἶναι ἡ σάρκα τοῦ Κυρίου, ὑπὸ τὴν ἔννοια ὅτι ἠ 

τροφὴ ποὺ προσφέρουμε δὲν εἶναι ‘’λαχανικὰ’’ γιὰ τοὺς ἀσθενεῖς 

στομάχους ἢ γάλα γιὰ τὰ μικρὰ παιδιά. Ἐὰν οἱ λόγοι μας εἶναι τέλειοι καὶ 

ἐνθαρρυντικοί, σᾶς δίδουμε νὰ μεταλάβετε τὶς σάρκες τοῦ Λόγου τοῦ 

Θεοῦ. Ὅταν προφέρουμε τοὺς μυστικοὺς λόγους, ἐκείνους τοὺς 

δογματικούς, οἱ ὁποῖοι εἶναι γεμᾶτοι ἀπὸ τὴν τριαδολογικὴ πίστη, 

ἐκείνους τοὺς λόγους οὐσίας, ὄταν ἀπομακρύνουμε ‘’τὸ πέπλο τοῦ 

γράμματος’’ γιὰ νὰ δημοσιοποιήσουμε τὰ μυστήρια τοῦ μέλλοντος αἰῶνος 

ποὺ ἐμπερικλείονται στὸν πνευματικὸ νόμο, ὅταν ἐκριζώνουμε μακρυὰ 

ἀπὸ τὴ γῆ τὶς ἐλπίδες τῆς ψυχῆς γιὰ νὰ τὶς προβάλλουμε στοὺς οὐρανοὺς 

καὶ τὶς τοποθετοῦμε μεταξὺ τῶν ἀγαθῶν, τὰ ὁποῖα ‘’ὀφθαλμὸς οὐκ οἶδε 

καὶ οὗς οὐκ ἤκουσε καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβησαν’’, τότε 

μεταλαμβάνουμε τὴ σάρκα τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸς ποὺ ἔχει τέλεια 

διάνοια καὶ καθαρὴ καρδιὰ μπορεῖ νὰ τραφεῖ ἀπὸ ἐκεῖ· αὐτὸς προσφέρει 

τὴν ἀληθινὴ πασχάλια θυσία καὶ ἑορτάζει μὲ τὸν Θεὸ καὶ τοὺς 

Ἀγγέλους»441. 

Ἐπίσης: «Τὸ ἀληθινὸ σῶμα τοῦ Κυρίου σημαίνεται διὰ τοῦ 

συμβολικοῦ442, δηλαδὴ διὰ τοῦ ἄρτου»443, …Ἔστι δὲ καὶ σύμβολον ἡμῖν τῆς 

πρὸς Θεὸν εὐχαριστίας ἄρτος, εὐχαριστία καλούμενος444. Ἡ μεταβολὴ τοῦ 

ἄρτου σὲ «σύμβολο» εὐχαριστίας, προϋποθέτει εὐχαριστήριο εὐχή, κατὰ 

τὴν ὁποία, ὅπως φαίνεται, γίνονταν ὁ καθαγιασμὸς(;) τῶν δώρων, ὄχι 

ἀπαραιτήτως δι’ ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος445. Ἔτσι, κατὰ τὸν 

Ὠριγένη ὁ ἄρτος τῆς εὐχαριστίας «καθαγιάζεται» διὰ τῆς «εὐλογίας», 

                                                 
440 Ὠριγένους, Εἰς τοὺς Ἀριθμούς, Ὁμιλία XXVII, PG 12, 752AB.  
441 Μετάφραση: Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 163, ὑπ. 157. 
442 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες Ι., σελ. 30-33. 

443 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 158. 
444 Ὠριγένους, Κατὰ Κέλσου, Lib. VIII, PG 11, 1604A. J. S., TEP, I, σελ. 140. 
445 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 159. 
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ὅπως ὁ Κύριος ἀνέπεμψε κατὰ τὸν μυστικὸ δεῖπνο, μία berakah446, ἀλλά, 

εἰδικώτερα ἀναφέρει: …καὶ τὸ ἁγιαζόμενον βρῶμα διὰ λόγου Θεοῦ καὶ 

ἐντεύξεως…κατὰ τὴν ἐπιγενομένην αὐτῷ εὐχήν...447, ὡς φράση 

ταυτόσημη μὲ τὴ χρήση τοῦ ὅρου «ἐπίκληση». Τότε φαίνεται ὄτι ἡ ἔννοια 

τοῦ ὅρου «ἐπίκληση», ὑπονοεῖται ἀπὸ αὐτὸν ἔμμεσα, ἀλλὰ σαφῶς· …ἡμεῖς 

δὲ τῷ τοῦ παντὸς δημιουργῷ εὐχαριστοῦντες, καὶ τοὺς μετ’ εὐχαριστίας καὶ 

εὐχῆς τῆς ἐπὶ τῆς δοθεῖσι προσαγόμενους ἄρτους (ἐδῶ ἐπιβεβαιώνεται ἡ 

διαδικασία τῆς Προθέσεως) ἐσθίομεν, σῶμα γενομένους διὰ τὴν εὐχὴν 

ἅγιόν τι καὶ ἁγιάζον τοὺς μετὰ ὑγιοῦς προθέσεως αὐτῷ χρωμένους448. Ἡ 

διαφοροποίηση τῶν δύο ὅρων «εὐχαριστία» καὶ «εὐχή», ὅπου οἱ δύο ὅροι 

συμπλέκονται καὶ ἐμπλουτίζονται, ἐπαυξάνοντας τὸν χαρακτήρα καὶ τὸ 

περιεχόμενο τῆς berakah, ἀπὸ ἀπλὴ εὐλογία, σὲ καθαγιαστικὴ εὐχή449, στὰ 

πλαίσα τῆς θείας λειτουργίας· Manifestum est autem quoniam veram escam et 

verum potum manducabimus et bibemus in regno Dei, aedificantes per ea et 

confortantes verissimam illam vitam450: «Στὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ θὰ λάβουμε 

τὴν πραγματικὴ τροφὴ καὶ θὰ πιοῦμε τὸ ἀληθινὸ ποτό, τὸ ὁποῖο ἐνισχύει 

καὶ ἀναπαύει τὴν ἀληθινὴ ζωή»451. 

Ἰδιαίτερη ἀξία ἔχουν τὰ λόγια τοῦ Ὠριγένη ὁ ὁποῖος λέγει: …οὕτως 

τὸ ἁγιαζόμενον διὰ λόγου (Λόγου;) Θεοῦ (ἱδρυτικοὶ λόγοι;), καὶ ἐντεύξεως 

(ἐπίκληση;) οὐ τῷ ἰδίῳ λόγῳ ἁγιάζει τὸν χρώμενον.., δέχεται τὴν ἐξ 

ἀμφοτέρων τῶν στοιχείων τελείωση τοῦ μυστηρίου, δηλαδὴ ἀπὸ τοὺς 

«λόγους τῆς συστάσεως» καὶ τῆς «ἐπικλήσεως» τοῦ ἱερουργοῦ. Ἔτσι θέλει 

                                                 
446 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 325., ΠΕΛ, σελ. 133-134. 
447 Ὠριγένους «Εἰς τὸ κατὰ Ματθαῖον, τόμ. XI, PG 13, 948D, 949B. 952Α. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ, σελ. 

173-174. 
448 Ὠριγένους, Κατὰ Κέλσου», Lib. VIII, PG 11, 1565C., Petri danielis Huetii Origeniana, PG 17, 1082AB. 

Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 159. 

449 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 159. 
450 Ὠριγένους Εἰς τὸ κατὰ Ματθαῖον, PG 13, 1735D.  
451 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 163. 
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νὰ τονίσει ὅτι δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα ἀνθρώπινης ἐνέργειας452. …Κατὰ δὲ 

τὴν ἐπιγενομένην αὐτῷ (τῷ ἄρτῳ) εὐχήν, κατὰ τὴν ἀναλογίαν τῆς πίστεως 

ὠφέλιμον γίνεται καὶ τῆς τοῦ νοῦ αἴτιον διαβλέψεως, ὀρῶντος ἐπὶ τὸ 

ὠφελοῦν· καὶ οὐχ ἡ ὕλη τοῦ ἄρτου, ἀλλ’ ὁ ἐπ’ αὐτῷ εἰρημένος λόγος ἐστὶν ὁ 

ὠφελῶν τὸν μὴ ἀναξίως τοῦ Κυρίου ἐσθίοντα αὐτόν. Καὶ ταῦτα μὲν περὶ τοῦ 

τυπικοῦ καὶ συμβολικοῦ σώματος453… Πρόκειται περὶ τῆς καθαγιαστικῆς 

εὐχῆς τῆς ἐπικλήσεως, ὥστε τὰ σύμβολα νὰ μὴν εἶναι ἀπλὴ ὕλη μετὰ τὸν 

καθαγιασμό, ἀλλὰ μία νέα πραγματικότητα, ἕνας ἄλλος τρόπος 

ὑπάρξεως τῶν εὐχαριστιακῶν στοιχείων454, ἐπεξεργαζόμενος διὰ τῆς 

ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἐπίσης ἡ φράση τοῦ Ὠριγένη: 

…ἐπεύχεσθαι τῷ τῆς εὐχαριστίας ἄρτῳ.., ὑποδηλώνει κατ’ ἔμμεσο τρόπο 

τὴν ἀποδοχή, ἢ ἐπισφράγιση τῆς ἤδη προηγηθείσης εὐχῆς τοῦ ἱερέως, δι’ 

ἄλλης ὑπὸ τοῦ λαοῦ, ἐπευχόμενου ἐπὶ τῆς πρώτης455. 

 Ἐνδέχεται νὰ θεωρηθεῖ ὅτι ἡ «διὰ λόγου Θεοῦ καὶ ἐντεύξεως» 

μεταβολὴ τῶν δώρων, ἐπιτυγχάνεται μὲ τὰ ἰδρυτικὰ λόγια του Κυρίου, 

«…λάβετε φάγετε … πίετε ἐξ αὐτοῦ…», ἀλλὰ ἡ ἔννοια τῆς εὐλογίας εἶναι 

σχετικὴ μὲ τὴν ἔννοια τῆς εὐχαριστίας, καὶ φαίνεται νὰ ἔχει εἰδικότερη 

μυστηριακὴ ἀξία, τῆς ὁποίας ἔκανε χρήση ὁ Κύριος. …Bibere autem dicimur 

sanguine Christi, non solum sacramentorum ritu, sed et cum sermons ejus recipimus, 

in quibus vita consistit, sicut et ipse dicit: “Verba quae locutus sum, spiritus et vita 

est”…456. «Ἔχει λεχθεῖ ὅτι κοινωνοῦμε τοῦ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ ὄχι μόνο 

ὅταν τὸ λαμβάνουμε σύμφωνα μὲ τὸ τυπικὸ τῶν Μυστηρίων, ἀλλὰ ἐπίσης 

                                                 
452 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 160-161. 
453 Ὠριγένους, Εἰς τὸ κατὰ Ματθαῖον, τόμ. XI, PG 13, 949B-952A. J. S., TEP, I, σελ. 135. 
454 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 852. 

455 Ὠριγένους, Εἰς τὸν Ἰεζεκιήλ, Ἐκλογαί, κεφ. ζ΄, PG 13, 793Β. Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 

161. 
456 Ὠριγένους, Εἰς τοὺς Ἀριθμούς, Ὁμιλία XVI, PG 12, 701BC.  
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ὅταν λαμβάνουμε τὸν λόγο Του, ἐκεῖ ὅπου ὑπάρχει ἡ ζωή, ὅπως ὁ ἴδιος 

εἶπε: ‘’Οἱ λόγοι μου εἶναι πνεῦμα καὶ ζωή’’»457. 

Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ στὸν Ὠριγένη εἶναι ἢ ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ, ἢ οἱ 

συστατικοὶ λόγοι τοῦ μυστηρίου, οἱ ὁποῖοι δημιουργοῦν (δημιούργισαν) τὶς 

προϋποθέσεις γιὰ τὴν ἑκάστοτε τέλεση τοῦ μυστηρίου. Πρόκειται περὶ τῆς 

καθαγιαστικῆς δυνάμεως τῶν λόγων Κυρίου, ὄχι μόνο ὅταν πίνουμε τὸ 

αἷμα τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ ὅταν γίνονται δεκτὰ τὰ λόγια Του, διότι καὶ 

αὐτὰ καθαγιάζουν, ἀφοῦ εἶναι ζωή, ὅπως ὁ Ἴδιος εἶπε. Ἔτσι ὁ Ὠριγένης 

θεωρεῖ «τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ» βασικὸ εὐχαριστιακὸ στοιχεῖο στὴ 

μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, διότι αὐτὸς ἀποτελεῖ τὴν ἱδρυτικὴ 

διακήρυξη τοῦ μυστηρίου, καὶ ἀναπόσπαστο καθαγιαστικὸ τμῆμα τῆς 

θείας εὐχαριστίας458. Τὰ ἱδρυτικὰ λόγια ἐλέχθησαν ἅπαξ διὰ παντός, 

ἀλλὰ καὶ γιὰ κάθε, μετὰ ταῦτα καὶ στὸ διηνεκές, τελεσιουργία τοῦ 

μυστηρίου, ὅπως τὸ «αὐξάνεσθε καὶ πληθύνεσθε…», τὸ ὁποῖο ἐλέχθη ἅπαξ 

ἀπὸ τὸν Κύριο. 

Αὐτὸ τὸ στοιχεῖο, τῆς μεταδόσεως ζωῆς μέσω τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ 

(Ἁγίας Γραφῆς), τονίζεται ἀκόμη περισσότερο ἀπὸ τὸν Ὠριγένη 

πατρακάτω: Panis iste, quem Deus Verbum corpus suum esse fatetur, verbum est 

nutritorium animarum, verbum de Deo Verbo procedens, et panis de pane caelesti, 

qui positus est: Praeparasti in conspectus meo mensam adversus eos qui tribulant me. 

Et potus iste quem Deus Verbum sanguine suum fatetur, verbum est potans et in 

inebrians praeclare contra bibentium, qui est in poculo de quo scriptum est: Et 

poculum tuum inebrians quam praeclarum est. Et est potus iste generatio vitis verae 

quae dicit: ego sum visit vera. Et est sanguis uvae illus, quae missa in torcular 

passionis protulit potum hunc. Sic et panis est verbum Christi factum de tritico illo 

quod cadens in terram multum reddidit fructum. Non enim panem illum visibilem 

                                                 
457 Μετάφραση: Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 162 ὑπ. 154. 
458 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 162. 
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quem tenebat in minibus, corpus suum dicebat Deus Verbum, sed verbum in cujus 

mysterio fuerat panis ille frangendus. Nec potum illum visibilem sanguinem suum 

dicebat, sed verbum in cujus mysterio potus ille fuerat effundendus. Nam corpus Dei 

Verbi, aut sanguis, quid aliud esse potest, nisi verbum quod nutrit, et verbum quod 

laetificat cor459: «Αὐτὸς ὁ ἄρτος ποὺ ὁ Θεὸς Λόγος διακηρύσσει ὡς Σῶμα 

Του, εἶναι ὁ Λ(λ)όγος ποὺ τρέφει τὶς ψυχές, ὁ Λ(λ)όγος ποὺ προέρχεται 

ἀπὸ τὸν Θεό. Παρόμοιος εἶναι ὁ ἄρτος (ὁ ὁποῖος προτίθεται στὴν τράπεζα) 

ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸν οὐράνιο ἄρτο, γιὰ τὸν ὁποῖο ἔχει γραφεῖ: 

‘’Ἠτοίμασας ἐνώπιόν μου τράπεζαν ἐξ ἐναντίας τῶν θλιβόντων με’’. Καὶ 

αὐτὸς ὁ οἶνος, τὸν ὁποῖον ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ διακηρύσσει ὡς Αἷμα Του, 

εἶναι ὁ ἰσχυρὸ Λόγος ποὺ δίνει ζωὴ μὲ εὐγένια στὶς ψυχὲς ποὺ τὸν 

λαμβάνουν. Αὐτὸ εἶναι τὸ ποτὸ τὸ ὁποῖο εὑρίσκεται ἐντὸς τοῦ ποτηρίου, 

περὶ τοῦ ὁποίου ἔχει γρφεῖ: ‘’Καὶ τὸ ποτήριόν σου μεθύσκον με ὡσεὶ 

κράτιστον’’. Αὐτὸ τὸ ποτὸ εἶναι ὁ καρπὸς τῆς ἀληθινῆς ἀμπέλου, ὅπως ὁ 

Κύριος λέγει: ‘’Ἐγώ εἰμι ἡ ἄμπελος ἡ ἀληθινή’’. Καὶ εἶναι τὸ ἀπόσταγμα 

αὐτῆς τῆς στφυλῆς (τὸ ὁποῖο παρήχθη ἀπὸ Πάθος τοῦ Κυρίου) ποὺ 

παρεσκεύασε αὐτὸ τὸ ποτό. Παρομοίως ὁ ἄρτος εἶναι ὁ Λόγος τοῦ 

Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος παρήχθη ἀπὸ τὸ σιτάρι ποὺ ἔπεσε στὴν καλὴ γῆ καὶ 

ἀπέδωσε πολὺ καρπό. Διότι δὲν εἶναι αὐτὸς ὁ ἀόρατος ἄρτος ἐκεῖνος, γιὰ 

τὸν ὁποῖο ὁ Θεὸς Λόγος (κρατώντας τον στὰ χέρεια Του) διεκύρησσε ὅτι 

ἦταν τὸ Σῶμα Του· ἀλλὰ ἦταν ὁ λόγος τοῦ Μυστηρίου, διὰ τοῦ ὁποίου 

αὐτὸς ὁ ἄρτος ‘’ἐκλάσθη’’ [προσφέρθηκε/καθαγιάστηκε]. Καὶ δὲν εἶναι τὸ 

ὁρώμενο ποτὸ ποὺ ἀπεκάλεσε ὡς Αἷμα Του, ἀλλὰ ὁ λόγος τοῦ Μυστηρίου, 

διὰ τοῦ ὁποίου αὐτὸ τὸ ποτὸ διαδόθηκε [προσφέρθηκε]. Γιατὶ πῶς ἀλλιῶς 

μπορεῖ νὰ νοηθεῖ τὸ Σῶμα καὶ τὸ Αἷμα τοῦ Θεοῦ Λόγου, παρὰ ὡς λόγος “o 

ὁ ὁποῖος θρέφει καὶ δίνει χαρὰ στὴν καρδιά;»460. 

                                                 
459 Ὠριγένους, Ὑπόμνημα εἰς τὸν Ματθαῖον,  PG 13, 1734A-1735A.  
460 Μετάφραση: Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 162-163, ὑπ. 155. 
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Ἀναμφισβήτητα ὁ καθαγιασμὸς στὸν Ὠριγένη τελειοῦται ἐξ αἰτίας 

τῆς εὐχαριστιακῆς εὐχῆς, ὡς ἐπέχουσα τόπο καὶ θέση ἐπικλήσεως, ἀλλὰ 

καὶ τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ461 (Ἁγία Γραφή, λόγια συστάσεως), ἐνῶ ἔχει ὑπ’ 

ὄψη του καὶ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων ὐπὸ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

 

 

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ ΚΑΡΘΑΓΕΝΗΣ (258) 

(Μαρτυρίες)462 

 

 Ὁ Κυπριανὸς ἀφοῦ κάνει μία ἀναδρομὴ στὶς παλαιοδιαθηκικὲς 

ἀναφορὲς σχετικὰ μὲ τὸν συμβολισμὸ τοῦ οἴνου τῆς θείας εὐχαριστίας, 

ἀναφέρεται καὶ στὸ ποτήριο τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου: …27 καὶ λαβὼν τὸ 

ποτήριον καὶ εὐχαριστήσας ἔδωκεν αὐτοῖς λέγων· πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· 28 

τοῦτο γάρ ἐστι τὸ αἷμά μου τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ περὶ πολλῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. 29 λέγω δὲ ὑμῖν ὅτι οὐ μὴ πίω ἀπ᾿ ἄρτι ἐκ 

τούτου τοῦ γενήματος τῆς ἀμπέλου ἕως τῆς ἡμέρας ἐκείνης ὅταν αὐτὸ πίνω 

μεθ᾿ ὑμῶν καινὸν ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ πατρός μου463. Γιὰ τὸν Κυπριανὸ τὸ 

ὕδωρ τῆς εὐχαριστίας εἰκονίζει τὸν λαό, ἐνῶ ὁ οἶνος τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ. 

Ἔτσι, καὶ τὰ δύο πρέπει νὰ ἀναμειγνύονται ἐντὸς τοῦ ποτηρίου, διότι ἡ 

ἀπουσία τοῦ ἑνὸς ἀποστερεῖ ἀπὸ τὸ ἄλλο τὴν πληρότητά του. Ἡ ἄγνοια 

ὁρισμένων ἐπισκόπων, ἀλλὰ καὶ ἡ πεποίθηση κάποιων αἱρετικῶν464, 

ὤθησαν τὸν Κυπριανὸ στὴ σύνταξη τῆς 63ης ἐπιστολῆς του, πρὸς ἄρση τῶν 

παρανοήσεων, περὶ τοῦ κράματος τοῦ ποτηρίου. Ἡ μείξη ἀμφοτέρων 

τῶν στοιχείων εἶναι ἀναγκαία γιὰ τὸν σύνδεσμο τῆς ἀγάπης465. Ἡ ὕπαρξη 

                                                 
461 Βλ. S. Marrow, Τὰ λόγια τοῦ Ἰησοῦ στὰ Εὐαγγέλια, σελ. 13-15. 
462 Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Μυστικὸς δεῖπνος - θεία εὐχαριστία, σελ. 194 ἑξ. 
463 Μτ. κς΄ 27-30. 

464 Ἐγκρατῖτες, Ὑδροπαραστᾶτες, κ.ἄ. 
465 Κυπριανοῦ Καρχηδόνος, «Ἐπιστολὴ LXIII, XIII. PL, 4, 383B-384B: …Nam quia nos omnes portabat 

Christus, qui et peccata nostra portabat, videmus in aqua, populum intelligi, in vino vero ostendi sanguinem 
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μόνο ὕδατος466 στὸ Ποτήριο, ἐλέγχεται ἀπὸ τὸν Κυπριανὸ ὡς 

ἀντικανονική, ἀπέχουσα τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου· …Admonitos autem nos 

scias ut in calice offerento Dominica traditio servetur neque aliud fiat a nobis quam 

quod pro nobis Dominus prior fecit, ut calix qui in commemoratione eius offertur 

mixtus vino offeratur…467: «Ὀφείλουμε νὰ διατηρήσουμε τὴν παράδοση καὶ 

νὰ μὴν πράξουμε κάτι ἀντίθετο μὲ αὐτὸ ποὺ ὁ Κύριος ἔπραξε πρῶτος, 

προσφέροντας στὸ ποτήριο – εἰς ἀνάμνησή Του – κεκραμμένο οἶνο μὲ 

ὕδωρ»468. Τὸ ὕδωρ469 θὰ μποροῦσε νὰ λεχθεῖ ὅτι εἶναι ἡ ἐπίκληση στὴ 

παρουσία τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ὅπως τὸ ὕδωρ εἶναι ἀπαραίτητο μαζὶ μὲ 

τὸν οἶνο στὸ Ποτήριο, ἔτσι καὶ ἡ εὐχαριστιακὴ εὐχὴ ἀποτελεῖ προϋπόθεση 

γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν. Ἡ ἐπίκληση, ἂν καὶ μὴ 

διατυπωμένη, ἀλλ’ ὑπάρχουσα470, διάχυτη στὴν εὐχὴ τῆς εὐχαριστίας, 

«ἀναμεμιγμένη» μὲ αύτή, ὡς τὸ ὕδωρ ἐντὸς τοῦ ποτηρίου, ἀποτελεῖ 

ἀναγκαῖο συστατικό, προαπαιτούμενο, γιὰ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων. 

Τὰ ὑλικὰ τοῦ μυστηρίου ἀντιστοιχοῦν στὰ θεῖα λόγια, ὁ οἶνος στὸ σῶμα 

καὶ τὸ ὕδωρ στὸ Πνεῦμα. Καὶ συνεχίζει ὁ ἱερὸς Πατὴρ: Calicem etenim sub die 

passionis accipiens benedixi et dedit discipulis suis dicens: Bibite ex hoc omnes. Hic 

                                                                                                                                            
Christi. Quando autem in calice vino aqua miscetur, Christo populus adumatur, et credentium plebs ei in 

quem credidit copulatur et conjungitur. Quæ copulatio et conjunctio aquæ et vini sic miscetur in calice 

Domini, ut commixtio illa non possit ab invicem separari. Unte ecclesiam id est plebem in ecclesia contitutam 

fideliter et firmiter in eo quod credidit perseverantem nulla res separare poterit a Christo quo minus haeraet simper 

et maneat individua dilectione. Sic in sanctificando calice Domini offerri aqua sola non potest, quomodo nec vinum 

solum potest. Nam si vinum tantum quis offerat, sanguis Christi incipit esse sine nobis. Si vero aqua sit sola, plebs 

incipit esse sine Christo. Quando autem utrumque miscetur et adumatione confusa sibi invicem copulatur, tunc 

sacramentum spiritale et cœleste perficitur. Sic vero calix Domini non est aqua sola aut vinum solum, nisi 

utrumque sibi misceatur, quomodo nec corpus Domini potest esse farina sola, aut aqua sola, nisi utrumque 

adunatum fuerit et copulatum, et panis unius compage solidatum. Quo et ipso sacramento populus noster 

ostenditur adunatus, ut quemadmodum grama multa in unum collecta et commolita et commixta panem unum 

faciunt, sic in Christo, qui est panis cœ lestis, unum sciamus esse corpus cui conjunctus sit noster numerus et 

adunatus… Μετάφραση: Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 167 ὑπ. 166. 
466 Ὑδροπαραστᾶτες, Ἐγκρατῖτες, κ. ἄ. 
467 Κυπριανοῦ Καρχηδόνος, Ἐπιστολὴ LXIII, PL 4, 374A. 

468 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 165, ὑπ. 161., σελ. 299. 
469 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 299, περὶ «ὑδατιτῶν». 
470 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 170. 
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est enim sanguis novi testamenti, qui pro multis effundetur in remissionem 

peccatorum. Dico vobis, non bibam amodo ex ista creatura vitis usque in diem ilium 

quo vobiscum bibam novum vinum in regno Patris mei. Qua in parte invenimus 

calicem mixtum fuisse quem Dominus obtulit, et vinum fuisse quod sanguinem suum 

dixit. Unde apparet sanguine Christi non offerri, si desit vinum calici, nec sacrificium 

Dominicum legitima sanctificatione celebrari nici oblation et sacrificium nostrum 

responderit passion. Quomodo autem de creatura vitis novum vinum cum Christo in 

regno Patris bibemus, si in sacrificio Dei Patris et Christi vinum non offerimus, nec 

calicem Domini dominica traditione miscemus471: «Εἶναι γεγονὸς ὅτι τὴν 

προηγούμενη ἡμέρα ἀπὸ τὸ Πάθος Του, ἀφοῦ ἔλαβε τὸ ποτήριο τὸ 

εὐλόγησε καὶ τὸ ἔδωσε στοὺς Μαθητές Του λέγοντας: ‘’Πίετε ἐξ αὐτοῦ 

πάντες, τοῦτο γάρ ἐστιν τὸ αἷμά μου τῆς διαθήκης τὸ περὶ πολλῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Λέγω δὲ ὑμῖν, οὐ μὴ πίω ἀπ’ ἄρτι ἐκ 

τούτου τοῦ γενήματος τῆς ἀμπέλου ἕως τῆς ἡμέρας ἐκείνης ὅταν αὐτὸ 

πίνω μεθ’ ὑμῶν καινὸν ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ Πατρός μου’’. Ἀπὸ τὴ αρτυρία 

αὐτὴ ἀντιλαμβανόμεθα ὅτι τὸ Ποτήριο ποὺ ὁ Κύριος προσέφερε ἦταν 

κεκραμμένο καὶ ὄτι αὐτὸ ποὺ ἀπεκάλεσε ὡς ‘’σῶμα’’ Του ἦταν οἶνος. Ἐξ 

αὐτοῦ συμπεραίνουμε ὅτι τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ δὲν προσφέρεται ἐὰν ὁ 

οἶνος δὲν ὑπάρχει ἐντὸς τοῦ ποτηρίου καὶ ὅτι ἡ θυσία τοῦ Κυρίου δὲν 

ἐπιτελεῖται ὀρθῶς ἐὰν ἡ προσφορὰ καὶ ἡ θυσία μας δὲν ἀνταποκρίνονται 

στὸ Πάθος Του. Ἐξ ἄλλου, πῶς θὰ πιοῦμε τὸν καινούργιο οἶνο, καρπὸ τῆς 

ἀμπέλου, ἀπὸ κοινοῦ μὲ τὸν Κύριο στὴ βασιλεία τοῦ Πατρός Του, ἐὰν στὴ 

θυσία τοῦ Θεοῦ Πατέρα καὶ τοῦ Χριστοῦ δὲν προσφέρουμε οἶνο καὶ δὲν 

ἀναμιγνύουμε τὸ περιεχόμενο τοῦ Ποτηρίου σύμφωνα μὲ τὴν παράδοση 

τοῦ Κυρίου;»472. 

                                                 
471 Κυπριανοῦ Καρχηδόνος, Ἐπιστολὴ LXIII, PL 4, 380B-381A.  
472 Μετάφραση: Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 166, ὑπ. 164. 
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 Ἔτσι ὀ Κυπριανός, δι’ αὐτῶν καὶ ἄλλων ἐπιχειρημάτων,  

καταπολεμεῖ τὴν αἵρεση τῶν Ἐγκρατιτῶν473 καὶ τῶν Ἐβιωνιτῶν γιὰ τὴν 

ἀποκλειστικὴ χρήση ὕδατος στὸ ποτήριο τῆς εὐχαριστίας474. Quod si et a 

Domino praecipitur et ab Apostolo ejus hoc idem confirmatur et traditur, ut 

quotiescumque biberimus, in commemorationem Domini hoc faciamus quod fecit et 

Dominus, invenimus non observari a nobis quod mandatum est, nisi eadem quae 

Dominus fecit nos quoque faciamus, et calicem Domini pari ratione miscentes a 

divino magisterio non recedamus475: «Ἐφόσον ἔχει διδαχθεῖ ἀπὸ τὸν Κύριο καὶ 

ἔχει ἐπιβεβαιωθεῖ καὶ ἐπαναδιατυπωθεῖ ἀπὸ τὸν ἀπόστολο (Παῦλο), νὰ 

ἀκολουθοῦμε (κάθε φορὰ ποὺ μεταλαμβάνουμε ἀπὸ τοῦ Ποτηρίου εἰς 

ἀνάμνηση τοῦ Κυρίου) αὐτὸ ποὺ ὁ ἴδιος ὁ Κύριος ἔπραξε, διαπιστώνουμε 

ὅτι δὲν εἴμαστε συνεπεῖς μὲ τὴν ἐντολή Του ἐὰν δὲν πράττουμε αὐτὸ ποὺ ὁ 

Κύριος ἔπραξε, ἐὰν δὲν ἀκολουθοῦμε τὴ θεϊκὴ διδασκαλία 

χρησιμοποιώντας κεκραμμένο οἶνο»476. 

 Ἡ μεθοδολογία του εἶναι ἡ πιστότητα στὶς πράξεις καὶ τὰ λόγια τοῦ 

Κυρίου, ἐνῶ προεκτείνει μὲ ἐπιτυχία τὴν ἐπιχειρηματολογία του μὲ 

θεολογικοὺς συνειρμούς, συμπλέκοντας τὴν εὐχαριστιολογία μὲ τὴν 

ἐκκλησιολογία, καὶ συνεχίζει: Nam, quia nos omnes portabat Christus, qui et 

peccata nostra portabat, videmus in aqua populum intelligi, in vino vero ostendi 

sanguinem Christi. Quando autem in calice vino aqua miscetur, Christo populus 

adunatur, et credentium plebs ei in quem credidit copulatur et conjungitur. Quaе 

copulatio et conjunetio aquae et vini sic miscetur in calice Domini ut commixtio illa 

non possit ab invicem separari. Unde et Ecclesiam, id est plebem in Ecclesia 

constitutam, fideliter et firmiter in eo quod credidit perseverantem, nulla res separare 

poterit a Christo quominus haereat semper et maneat individua dileclio. Sic autem in 

                                                 
473 Σ. Ἀγουρίδη, Ἱστορία τῶν χρόνων τῆς καινῆς διαθήκης, σελ. 241-242. 

474 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 165. 
475 Κυπριανοῦ Καρχηδόνος , Ἐπιστολὴ LXIII, PL 4, 381B. 
476 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 166, ὑπ. 164. 
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sanctificando calice Domini offerri aqua sola non potest, quomodo nec vinum solun 

potest. Nam, si vinum tantum quis offerat, sanguis Christi incipit esse sine nobis : si 

vero aqua sit sola, plebs incipit esse sine Christo. Quando autem utrumque miscetur 

et adunatione confusa sibi invicem copulatur, tunc sacramentum spiritale et caeleste 

perficitur. Sic vero calix Domini non est aqua sola aut vinum solum, nisi utrumque 

sibi misceatur, quomodo nec corpus Domini potest esse farina sola aut aqua sola, nisi 

utrnmque adunatum fuerit et copulatum et panis unius сошpage solidatm. Quo et 

ipso sacramento populss noster ostenditur adunatus; ut, quemadmodum grana multa 

in unum collecta et commolita et commixta panem unum faciunt, sic in Christo, qui 

est panis caelestis, unum sciamus esse corpus, cui conjunctus sit noster numerus et 

adunatus477: «Στὴν πραγματικότητα, ὅπως ὁ Χριστὸς θυσιάστηκε γιὰ ὅλους 

μας καὶ ἐσήκωσε τὶς ἁμαρτίες μας, βλέπουμε ὅτι τὸ ὕδωρ εἰκονίζει τὸν 

λαό, ὁ δὲ οἶνος (εἰκονίζει) τὸ Αἷμα τοῦ Χριστοῦ. Ἑπομένως, ὅταν ἐντὸς τοῦ 

ποτηρίου τὸ ὕδωρ ἀναμειγνύεται μὲ τὸν οἶνο, εἶναι ὁ λαὸς ποὺ 

ἀναμειγνύεται μὲ τὸν Χριστὸ καὶ τὸ πλῆθος τῶν πιστῶν ποὺ συναντᾶ καὶ 

ἑνώνεται μὲ ἐκεῖνον ποὺ πιστεύει. Αὐτὸ τὸ κράμμα, αὐτὴ ἡ μεῖξις τοῦ 

οἴνου μὲ τὸ ὕδωρ ἐντὸς τοῦ ποτηρίου τοῦ Κυρίου εἶναι δεσμὸς 

ἀδιάρρηκτος. Κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο ἡ Ἐκκλησία (δηλαδὴ ὁ λαὸς ποὺ 

εὑρίσκεται ἐντὸς τῆς Ἐκκλησίας καὶ ποὺ μὲ πιστότητα καὶ σταθερότητα 

διασώζει τὴν πίστη) οὐδέποτε θὰ μπορέσει νὰ χωριστεῖ ἀπὸ τὸν Κύριο, 

ἀλλὰ θὰ παραμένει ἑνωμένη μαζί του μέσα ἀπὸ μία ἀγάπη ποὺ 

μεταβάλλει τὰ δύο σὲ ἕνα. Ἀλλὰ ὅταν καθαγιάζουμε τὸ ποτήριο τοῦ 

Κυρίου, δὲν μποροῦμε νὰ προσφέρουμε μόνο τὸ ὕδωρ, ὅπως δὲν 

μποροῦμε νὰ προσφέρουμε μόνο τὸν οἶνο. Διότι, ὅταν προσφέρουμε 

μόνο τὸν οἶνο, τὸ Αἷμα τοῦ Κυρίου εἶναι παρὸν χωρὶς ἐμᾶς. Ἀλλὰ καὶ 

ἐὰν ὑπάρχει μόνο μόνο ὕδωρ, ὁ λαὸς (πρέπει νὰ θεωρεῖται) χωρὶς τὸν 

Χριστό. Ἀντιθέτως, ὅταν τὸ ἕνα ἀναμειγνύεται μὲ τὸ ἄλλο, καὶ 

                                                 
477 Κυπριανοῦ Καρχηδόνος, Ἐπιστολὴ LXIII, PL 4, 383B-384AB. 
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ἀναμειγνυόμενα δημιουργοῦν μία ἑνότητα, τότε ἐπιτελεῖται τὸ 

πνευματικὸ καὶ ἐπουράνιο μυστήριο. Τὸ ποτήριο τοῦ Κυρίου δὲν εἶναι, 

ἑπομένως, μόνο ὕδωρ ἢ μόνο οἶνος, χωρὶς νὰ ὑπάρχει μεῖξις καὶ τῶν δύο, 

ὅπως τὸ Σῶμα τοῦ Κυρίου δὲν μπορεῖ νὰ ἀποτελεῖται μόνον ἀπὸ ἀλεύρι 

ἢ μόνον ἀπὸ ὕδωρ, χωρὶς τὴ μείξη καὶ τῶν δύο καὶ χωρὶς τὴν ἑνότητά 

τους, ὥστε νὰ δημιουργηθεῖ ὁ ἄρτος. Στὸ παράδειγμα αὐτὸ εἰκονίζεται 

ἐπίσης ἡ ἑνότητα τοῦ λαοῦ τοῦ Χριστοῦ: ὅπως συμβαίνει μὲ τοὺς 

ποικίλους συγκεντωμένους καρποὺς (ποὺ τοποθετοῦνται σὲ καλούπι καὶ 

ἀναμειγνύονται), οἱ ὁποῖοι διαμορφώνουν ἕνα μόνο ἄρτο, παρομοίως στὸν 

Χριστὸ (ποὺ εἶναι ὁ ἄρτος τοῦ οὐρανοῦ) δὲν ὑπάρχει - ἂν τὸ 

συνειδοποιήσουμε – παρὰ μόνο ἕνα Σῶμα, μὲ τὸ ὁποῖο ἡ δική μας 

ποικιλομορφία ἔχει ἑνωθεῖ καὶ ἀναμειχθεῖ»478. 

 Κατὰ τὸν ἱερὸ Πατέρα ἡ ἔγκυρη τέλεση τοῦ μυστηρίου ἔγκειται στὴν 

πιστότητα (imitare479) τῶν λόγων καὶ τῶν πράξεων τοῦ Κυρίου (norma480), 

σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολή Του πρὸς τοὺς μαθητές· «Μνημονεύομεν τοῦ 

πάθους Του εἰς πάσας τὰς θυσίας ἡμῶν» καὶ  «ἑορτάζομεν τὴν ἀνάστασιν 

τοῦ Κυρίου λίαν πρωΐ» καὶ «ἐὰν ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν 

εἶναι ὁ ἴδιος ὁ ἀρχιερεὺς τοῦ Θεοῦ Πατρὸς καὶ πρῶτος προσέφερεν ἑαυτὸν 

θυσίαν εἰς τὸν Πατέρα καὶ ἐνετείλατο νὰ ποιῶμεν τοῦτο εἰς ἀνάμνησιν 

αὐτοῦ, τότε, ἀσφαλῶς, ὁ ἱερεὺς ἱερουργεῖ πράγματι εἰς τὸ ὑπερῷον τοῦ 

Κυρίου, ὅταν πράττῃ ὅ,τι ὁ Χριστὸς ἔπραξε καὶ προσφέρῃ ἀληθῆ καὶ 

τελείαν θυσίαν εἰς τὸν Θεὸν Πατέρα, ὅταν προσφέρῃ ὡς αὐτὸς ὁ Χριστὸς 

προσήνεγκεν»481, ἀνωτέρω λοιπὸν μαρτυρεῖται ὅτι ἡ θυσία προσφέρεται 

στὸν Πατέρα, καὶ ὄχι στὴν ἁγία Τριάδα, ἐνῶ στὸν  Χρυσόστομο ὁ Υἱὸς 

                                                 
478 Μετάφραση: Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 167, ὑπ. 166. 

479 Βλ. Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Μυστικὸς δεῖπνος - θεία εὐχαριστία, σελ. 196. 
480 Βλ. Ἀ. Ἀντωνοπούλου, Μυστικὸς δεῖπνος - θεία εὐχαριστία, σελ. 196. 
481 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 177., ὑπ. 51. 
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εἶναι καὶ ὁ «προσφέρων (ὡς ἄνθρωπος) καὶ ὁ προσδεχόμενος482 (ὡς Θεὸς)» 

τὴ θυσία483, δηλαδὴ ἡ θυσία προσφέρεται σ’ Αὐτόν, καὶ κατ’ ἐπέκταση 

στὴν Ἁγία Τριάδα, μὲ ἀναφορὰ στὸν Πατέρα, ὡς τὸν τελικὸ ἀποδέκτη τῆς 

θυσίας484. 

 

Κυρίαρχα στοιχεῖα στὸν Κυπριανό: 

 

1. Ἡ Θυσία, ἡ ἀνάμνηση τοῦ Πάθους (mentio passionis): “dominicae 

passioniset nostrae redemptionis sacramentum” (μυστήριο τοῦ Πάθους 

τοῦ Κυρίου καὶ τῆς λυτρώσεώς μας).  Τὴν εὐχαριστιακὴ θεολογία 

τοῦ Πατρὸς χαρακτηρίζει ἡ ἀνάμνηση τοῦ Πάθους, ἡ ὁποία 

ἀνακεφαλαιώνει τὰ γεγονότα ἀπὸ τὸν Μυστικὸ δεῖπνο, μέχρι τὴ 

Σταύρωση, ἐνῶ κατ’ αὐτὸν ἡ θυσία τὴν ὁποία προσφέρουμε εἶναι 

τὸ ἴδιο τὸ Πάθος τοῦ Κυρίου· “passio est Domini sacrificium quod 

offerimus”. Ἐπίσης ἡ εὐχαριστιακὴ θυσία, πρέπει νὰ 

ἀνταποκρίνεται στὸ Πάθος τοῦ Κυρίου, ὅσον ἀφορᾶ στὰ λόγια 

καὶ στὶς ἐνέργειες Του (ὑπονοεῖ τοὺς Ἐγκρατῖτες, 

ὑδροπαραστᾶτες, κ. ἄ.). 

2. Ἡ Ἑνότητα (ἄρτου-οἴνου, ὕδατος-οἴνου, εὐχαριστιολογία-

ἐκκλησιολογία), ἀποτελοῦν στοιχεῖα αὐτόνομα, ἀλλὰ καὶ 

ἀλληλοπεριχωρούμενα. 

 

                                                 
482 Εὐχὴ «Καταπετάσματος». 

483 Ἴσως μὲ τὴν ἀναφορὰ αὐτὴ τῆς προσφορᾶς στὴ μοναρχία τοῦ Πατρὸς, ποὺ εἶναι ἡ πηγὴ καὶ ἡ 

ρίζα τῆς θεότητος, ὁ Κυπριανὸς θέλει νὰ τονίσει τὸ μοναρχικὸ ἐπισκοποκεντρικὸ πολίτευμα τῆς 

ἐκκλησίας, μὲ σκοπὸ τὴ διαφύλαξη τῆς ἑνότητας (ἑνότητα ἄρτου καὶ οἴνου, οἴνου καὶ ὕδατος, λαοῦ-

Χριστοῦ). 
484 Π. Σκαλτσῆ, Ὁ Χριστὸς ὡς «Προσφέρων καὶ Προσφερόμενος» στὴ Θεία Λειτουργία, Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος». Ἔτος 61 – Τεῦχ. 9, Ὀκτώβριος 2012, σελ. 8-11.  
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 Ὁ Κυπριανὸς δέχεται εὐχὴ ἐπικλήσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, 

γεγονὸς τὸ ὁποῖο ὑποδηλώνεται στὶς μαρτυρίες του, ὅπου προϋποθέτει 

τὴν ὕπαρξη ἐπικλήσεως στὴν εὐχαριστήριο εὐχή, ὥστε διὰ τῆς 

ἐπενεργείας τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπέλθει ὁ καθαγιασμὸς τοῦ ἄρτου 

καὶ τοῦ οἴνου, ἐνῶ θεωρεῖ ὅτι δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ πραγματοποιηθεῖ ὁ 

καθαγιασμὸς τῶν δώρων, χωρὶς τὴν παρουσία τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Γιὰ 

τὸν Κυπριανὸ ἡ ἐπενέργειά Του εἶναι πρόξενος καὶ ἀποτελεῖ 

προϋπόθεση τῆς μεταποιητικῆς δυνάμεως τοῦ Ἁγίου Πνευματος ἐπὶ 

τῶν δώρων τῆς προσφορᾶς485, ἀφοῦ ἡ αἵρεση ἐνέχει τὸ στοιχεῖο τῆς 

ἀκυρότητος ἀποτελεῖ προϋπόθεση γιὰ τὸ ἀνυπόστατο τῶν 

ἀποτελεσμάτων τοῦ μυστηρίου, ἀφοῦ ἡ ἐπέλευση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος 

εἶναι ἀδύνατη στὸν χῶρο της486.  

 Ὁ Κυπριανὸς μαρτυρεῖ τὴν προσφορά τῶν δώρων ἀπὸ τοὺς πιστούς, 

τήν ἐπίκληση, ἡ ὁποία συντελεῖται διὰ τῆς ἐπενεργείας τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος487, τήν ἀνάμειξη ὕδατος στὸν οἶνο (κράματος), στοιχεῖο τὸ 

ὁποῖο ἔχει μεγάλη σημασία γιὰ τὸν Κυπριανό488, ἐνῶ κατὰ τὸν ἴδιο «τὸ 

πάθος τοῦ Κυρίου εἶναι ἡ θυσία τὴν ὁποία προσφέρουμε εἰς ἀνάμνησιν 

Ἐκείνου»489. Ἀποτέλεσμα αὐτῆς εἶναι ὁ σύνδεσμος εὐχαριστίας καὶ 

ἐκκλησίας. Μυστήριο τῆς ἐκκλησίας σημαίνει μυστήριο τῆς εὐχαριστίας, 

ἄρα εὐχαριστία καὶ ἐκκλησία στὸν Κυπριανὸ συμπίπτουν, ἔτσι κατ’ 

αὐτὸν τὸν τρόπο ἀναδεικνύει τὸν ἐκκλησιολογικὸ χαρακτήρα τῆς 

εὐχαριστίας, καὶ τὸν εὐχαριστιακὸ χαρακτήρα τῆς ἐκκλησίας. Ἡ ἕνωση μὲ 

τὸν σαρκωμένο Λόγο ἐκφράζεται ἀντικειμενικὰ στὸ Ποτήριο, μὲ τὸ 

κράμμα τοῦ ὕδατος ἀναμεμειγμένο μὲ τὸν οἶνο, ἄνευ τοῦ ὁποίου, οὔτε 

προσφορὰ μπορεῖ νὰ γίνει, ἀλλ’ οὔτε θυσία νὰ ἐπιτελεσθεῖ. Ὅπως καὶ ὁ 

                                                 
485 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 177-178., ὑπ. 52. 
486 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 170-171. 

487 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, σελ. 170. 
488 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 166 ὑπ. 164, 165. 
489 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄,  σελ. 168. 
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ἄρτος δὲν μπορεῖ νὰ ἀποτελεῖται μόνο ἀπὸ ἀλεύρι ἢ μόνο ἀπὸ ὕδωρ, ἡ 

ἕνωση καὶ τῶν δύο δημιουργεῖ τὸν ἄρτο490. Γιὰ τὸν ἴδιο ἱερὸ Πατέρα 

παραμονὴ στὴν ἐκκλησία σημαίνει ἕνωση μὲ τὸν Χριστό, ἐνῶ ἀποχὴ ἢ 

ἀπαγόρευση θείας μεταλήψεως, σημαίνει ἀποκοπὴ ἀπὸ τὴν ἐκκλησία.

 Ἐπίσης ὑποχρεωτικὸς παράγοντας ἐγκυρότητος τοῦ μυστηρίου τῆς 

θείας εὐχαριστίας, κατὰ τὸν Κυπριανό, εἶναι ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, ὥστε ἄνευ αὐτοῦ ἡ θυσία καθίσταται ἀδύνατη491. Ἡ ὅλη 

τελετουργία τῆς θείας εὐχαριστίας ὀνομάζεται sacrificium. Αὐτῆς 

προηγεῖται ὁ διάλογος (Sursum corda – Habemus ad Dominum), ἐνῶ 

τονίζει τήν «ἀνάμνηση» τῆς θυσίας τῆς εὐχαριστίας, τὴν ὁποία θεωρεῖ 

ἀνάμνηση τῆς θυσίας τοῦ Κυρίου492. 

 Ὁ ἐπίσκοπος Καισαρείας Φιρμιλιανὸς ἀναφέρει στὸν Κυπριανὸ ὅτι 

κάποια ἀνυπόληπτη προφῆτις, μὲ πολλοὺς ὀπαδοὺς, προσεταιρίσθη τὴν 

ἱερατικὴ ἰδιότητα, καὶ τελοῦσε τὴν θεία εὐχαριστία ἄνευ κανονικοῦ 

δικαιώματος, καὶ ὅτι δι’ ἐπικλήσεως καθαγίαζε τὰ δῶρα τῆς προθέσεως· 

...προσεποιήθη ὅτι καθαγιάζει τὸν ἄρτον αὐτῆς δι’ ἐπικλήσεως, οὐχὶ 

εὐκαταφρονήτου, καὶ ὅτι τελεῖ εὐχαριστίαν, καὶ ὅτι θυσίαν προσφέρει εἰς 

τὸν Κύριον, ἄνευ τοῦ μυστηρίου τῆς συνήθους εὐχαριστίας…493. Ἡ ἐπιστολὴ 

αὐτὴ τοῦ Φιρμιλιανοῦ ἀποδεικνύει τὴν ὕπαρξη εὐχαριστιακῆς 

ἐπικλήσεως καὶ κατακρίνει τὴν ὑπὸ τῆς ψευδοπροφήτιδος χρήση της, μὲ 

σκοπὸ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων. Ἄρα αὐτὴν τὴν περίοδο ὑπάρχει τὸ 

στοιχεῖο τῆς ἐπικλήσεως, καὶ ὁ δι’ αὐτοῦ καθαγιασμὸς τῶν δώρων. 

 

 

 

                                                 
490 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 166 ὑπ. 164., 167 ὑπ. 166. 

491 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 169-171. 
492 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 178. 
493 Πρβλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 178-179. 
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Η ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (γ΄ αἰ.) Συρία 

Καθολικὴ διδασκαλία τῶν δώδεκα ἀποστόλων 

καὶ ἁγίων μαθητῶν τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν 

 «Αἱ Διατάξεις τῶν Ἀποστόλων»494 

  

Συνοπτικὰ μπορεῖ νὰ ἀναφερθεῖ ὅτι ἡ ἀναφορὰ αὐτὴ σώζεται σὲ 

λατινικὴ μετάφραση ἀπὸ ἑλληνικὸ πρωτότυπο. Σύμφωνα μ’ αὐτή, κατὰ 

τὴ σύναξη ὅλοι ἦταν στραμμένοι πρὸς ἀνατολάς, ἡ θεία Λειτουργία 

γίνεται γιὰ νὰ ἀναγνωσθοῦν οἱ Ἅγιες Γραφὲς καὶ οἱ πιστοὶ νὰ 

προσφέρουν στὸ Θεὸ δεήσεις καὶ τὴν εὐχαριστία, ἐνῶ μαρτυρεῖται καὶ ὁ 

καθαγιασμὸς δι’ ἐπικλήσεως. …Offerte, tum in collectis vestries quam etiam et 

in coemeteriis et in dormientum exitibus. Panem mundum praeponentes, qui per 

ignem factus est, et per invocationem sanctificatur, sine discretion orantes offerte 

pro dormientibus… «προσφέρετε (τὴν εὐχαριστίαν) εἰς τὰς συνάξεις ὑμῶν ἢ 

καὶ ἐν τοῖς κοιμητηρίοις καὶ ἐν ταῖς ἐξόδοις τῶν κοιμωμένων, 

προσφέροντες ἄρτον καθαρόν, ὅστις διὰ πυρὸς ἐγένετο καὶ δι’ 

ἐπικλήσεως καθαγιάζεται ἄνευ δισταγμοῦ δεόμενοι προσφέρετε ὑπὲρ 

τῶν κεκοιμημένων»495. Ἐπίσης, …Προσφέρετε εὐχαριστίαν δεκτήν, 

ἀντίτυπον τοῦ βασιλείου σώματος τοῦ Χριστοῦ… Ἡ προσφορὰ 

«ἀντιτύπου» δὲν δείχνει ἀπαραίτητα τὴν πρὸ τοῦ καθαγασμοῦ κατάσταση 

τοῦ ἄρτου, στὸν ὁποῖο ἐπίκειται ἡ ἐπέλευση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος νὰ τὸν 

καθαγιάσει, ἀλλὰ θὰ μποροῦσε νὰ σημαίνει καὶ τὴν μετ’ αὐτήν, ἂν καὶ 

ἐφ’ ὅσον ἡ προσφορὰ συγκρίνεται μὲ τὰ ἔσχατα· …καθαρὸν ἄρτον, 

πεποιημένον διὰ πυρὸς καὶ καθαγιαζόμενον δι’ ἐπικλήσεως… ἡ εὐχαριστία 

                                                 
494 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 171. 
495 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, σελ. 172. 
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τοῦ ἁγίου Πνεύματος γίνεται δεκτὴ καὶ καθαγιάζεται…496. Τὴν ἔκφραση 

«ἀντίτυπα» τὴν συναντᾶμε καὶ στὴν ἀναφορὰ τοῦ Μ. Βασιλείου. Καὶ ὅπως 

ἐκεῖ, ἔτσι καὶ ἐδῶ ἡ ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος μεταβάλλει τὰ 

ἀντίτυπα σὲ σῶμα Χριστοῦ. Διὰ τῆς ἀναφερομένης στὸ κείμενο 

ἐπικλήσεως, μαρτυρεῖται ἡ ἐπενέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὡς αἰτία 

αὐτῆς τῆς μεταβολῆς τῶν ἀντιτύπων σὲ «βασίλειον σῶμα» τοῦ Χριστοῦ.  

 

 

PAPYRUS DER-BALYZEH (3ος αἰ.) 

 

 Ὁ πάπυρος βρέθηκε στὰ ἐρείπια τῆς Κοπτικῆς μονῆς Deir Balyzeh497 

στὴν Αἴγυπτο. Πρόκειται γιὰ ἀναφορὰ Αἰγυπτιακοῦ τύπου, ἔχει σχέση μὲ 

αὐτὴ τοῦ Μάρκου, ἐνῶ περιέχει τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς αὐτοῦ καὶ τὴν 

ἐπίκληση. Βρίσκεται σὲ θραύσματα, εἶναι γραμμένα στὴν ἑλληνικὴ 

γραφὴ καὶ εἶναι χρονολογημένα στὰ τέλη τοῦ δ΄ αἰώνα. Τὸν ἐν λόγῳ 

πάπυρο τοποθετήσαμε στὴν παρούσα ἐργασία, στὸ τέλος τοῦ γ΄ αἰῶνα, ὡς 

συνδετικὸ κρίκο μεταξὺ τοῦ Ἱππολύτου, μὲ τὸν ὁποῖο συνδέεται μὲ τὴν 

ἐπίκληση στὸ Πνεῦμα, ὅπως καὶ μὲ τὸν Μάρκο καὶ τὸν Σεραπίωνα, μὲ 

τοὺς ὁποίους ἔχει λειτουργικὲς ὁμοιότητες στὴν προεπίκληση.  

 Προφανῶς εἶναι κείμενο τοῦ γ΄ αἰῶνα, πάντως ὄχι μεταγενέστερο 

τῶν ἀναφορῶν τοῦ Μάρκου ἢ τοῦ Σεραπίωνος. Ἄρα ἡ ἄποψη ὅτι ὁ 

παλαιότερος τύπος ἐπικλήσεως εἶναι ὁ ἀναφερόμενος στὸν Λόγο, 

προφανῶς δὲν ἰσχύει ἀπόλυτα498. Περιέχει δέηση τῶν πιστῶν, τὴν 

εὐχαριστία, τὴν ἐπίκληση, τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους, τὴν ἀνάμνηση, 

σύμβολο πίστεως.  Τὸ περιεχόμενο τῆς ἀναφορᾶς, ἀπ’ ὅπου λείπουν τὰ 

ἀρχικὰ καὶ τὰ τελικὰ κομμάτια τῶν σπαραγμάτων, ἡ δομὴ είναι:  

                                                 
496 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 171-172. 
497 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 44-46. 
498 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, τόμ. Α΄. σελ. 44-45. 
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1) Εὐχαριστία 

2) Ἐπινίκιος 

3) Ἐπίκληση 

4) Ἱδρυτικοὶ λόγοι 

5) Ἀνάμνηση 

6) Δεήσεις 

7) Σύμβολο Πίστεως 

 

Papyrus499: 

 

οι μ[ισουν]ντε[ς σε ποιησον δε τον σον]  

λαον [ε]π ευλ[ογια ποιουντα το θελημα σου]  

πεπτ[ω]κοτα[ς ανας]της[ον πεπλα] 

νημ[ε]νους ε[πιστρ]εψον ολιγοψυ 

χο[υν]τας πα[ρακαλ]ε[σον] 

[ς]υ γαρ ει ο υπ[εραν]ω πασης αρχης  

[κ]αι εξουσι[ας και δυ]ναμεως και κυρι 

[οτ]ητος και πα[ντο]ς ονοματος ονομα 

[ζ]ομενου ου μο[νον] εν τουτω [τω α]ι 

[ων]ι αλλα και [εν τω μελλοντι]  

[σοι παρα]στηκ[ουσι χιλιαι τω]ν αγιω(ν)  

[αγγελων και αρχαγγελων ανα]ριθμη 

[τοι στρατιαι σοι παραστηκουσι τ]α  

[κολυομματα500 χερουβιμ σοι παρισταν]ται  

κ[υκλω τα σεραφιμ εξ πτερυγ]ες τω ενι  

                                                 
499 H.-P., PE, σελ. 124-127.  
500 «πολυόμματα» (;) 
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κ[αι] εξ [πτερυγες τω ε]ν[ι] και ταις  

μεν δυσι[ν κατεκα]λυπτον το προσω 

πον και τ[αις δυσι]ν τους ποδας και  

ταις δυς[ιν επετα]ντο παντα δε πα(ν) 

τοτε σε αγ[ιαζε]ι αλλα μετα παντων  

των σε αγιαζοντων δεξαι και τον  

ημετερον αγιασμον λε[γ]οντων σοι  

αγιος αγιος αγιος κ(υριος) σαβαωθ πλη 

ρης ο ουρανος και η γη της δοξ[η]ς σου  

πληρωσον και ημας της παρ[α σου]  

δοξης και καταξιωσον κατ[απ]εμψαι  

το πν(ευμ)α το [α]γιον σου επι τα κτισματα  

ταυτα [και ποιης]ον τον μεν αρτο(ν)  

σωμα τ[ου κ(υριο)υ και] σ(ωτη)ρ(ο)ς ημων ι(ησο)υ χ(ριστο)υ  

το δε π[οτηριον] α[ιμα της καινης]  

[διαθηκης αυτου του κ(υριο)]υ ημων και  

[θ(εο)υ και σ(ωτη)ρ(ο)ς ι(ησο)υ χ(ριστο)υ]  

 

 Ἐδῶ ἡ ἀναφορὰ ἔχει μία σαφὴ ἐπίκληση πρὸς κατάπεμψη τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, στὴν ὁποία συνυπάρχει μὲ τὴν προεπίκληση, πρὶν αὐτὲς 

διαχωρισθοῦν μεταξύ τους στὶς ἀναφορὲς τοῦ Μάρκου καὶ τοῦ 

Σεραπίωνος, τοποθετημένη ἀμέσως μετὰ τὸν ἐπινίκιο ὗμνο καὶ πρὶν τοὺς 

ἱδρυτικοὺς λόγους. Ἐκζητεῖται ἡ κατάπεμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ 

τὰ «κτίσματα», τοῦ ἄκτιστου ἐπὶ τὰ κτιστά. 

 

[και ον τρο]πον ο[υτος ο αρ]τος εσκορπισμε 

νος ην [ε]πανω [των ορεων] και βο[υ]νων  

και αρουρων κα[ι συμμ]ιγεις ε[γεν]ετο  
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εν σωμα …οσω […καθ]ως ο οινος ο[υτος]  

ο εξελθων εκ τη[ς αγιας α]μπελου δ[αυειδ]  

και το υδωρ εξ αμ[νου αμω]μου και συμ[μικτα] 

.ειο εγενετο εν [μυ]στηριον ουτ[ως]  

επ[ισυνα]ξον τη[ν] καθολικην [εκ] 

κλη[σιαν του ι(ησο)υ χ(ριστο)υ] 

 

 Στὸ σημεῖο αὐτὸ γίνεται χρήση τοῦ περιεχομένου τῆς Διδαχῆς περὶ 

ἑνότητας τοῦ ἄρτου, ὅπως ἕνας εἶναι ὁ Κύριος, μία ἡ ἐκκλησία. Παρακάτω 

γίνεται ἀναφορὰ στὴν ἀνάμνηση καὶ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους τοῦ 

μυστηρίου. 

 

Αυτος γα[ρ ο κ(υριο)ς ημων ιη(σους)] χ(ριστο)[ς νυκτι η] 

παρεδ[ιδου εαυτον αρτον λαβων επι] 

τ[ων αγιων αυτου χειρων ευχαριστη] 

σα[ς ευλογησας αγιασας501 κλασας εδωκε] 

τοις μα[θηταις αυτου και αποστο]λοις  

ειπων λ[αβετε φαγετε παντες ε] 

ξ αυτου τουτο μ[ου εστιν] το σωμα το 

υπερ υμων διδ[ομενο]ν εις αφεσι(ν) 

αμαρτιων ομο[ιως με]τα το διπνη 

σαι502 λαβων ποτηριο[ν] κ[αι ε]υλογησας  

και πιων503 εδωκεν αυτοις ειπων 

 

                                                 
501 Οἱ ὅροι «εὐλογία» καὶ ὁ «ἁγιασμὸς» ἐκλαμβάνονται ὡς μία πράξη καθαγιασμοῦ, ἡ ὁποία 

διακρίνεται σὲ προσευχὴ πρὸς τὸν Πατέρα καὶ κάποια χειρονομία μὲ τὴν ὁποία ἐκδηλώνεται ἡ 

ἐνέργεια τῆς μεταβολῆς. 
502 δειπνῆσαι (;) 
503 Ἐμφαίνεται ἡ μετάληψη τῶν μυστηριων ἀπὸ τὸν Κύριο. 
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 Καὶ ὁ Εἰρηναῖος ἀναφέρει τὴ γνώμη ὅτι ὅ Κύριος ἤπιε ἀπὸ τὸ 

εὐχαριστιακὸ ποτήριο τοῦ μυστικοῦ Δείπνου504, ἐνῶ ἡ σχετικὴ 

εὐαγγελικὴ ἀναφορὰ γιὰ τὸ ἐπερχόμενο πάθος Του, ὁ Κύριος προϊδεάζει 

τοὺς μαθητὲς λέγοντας· …38 τὸ ποτήριον ὃ ἐγὼ πίνω (σταυρικὴ θυσία), καὶ 

τὸ βάπτισμα ὃ ἐγὼ βαπτίζομαι βαπτισθῆναι; 39 οἱ δὲ εἶπον αὐτῷ· δυνάμεθα. 

ὁ δὲ ᾿Ιησοῦς εἶπεν αὐτοῖς· τὸ μὲν ποτήριον ὃ ἐγὼ πίνω πίεσθε, καὶ τὸ 

βάπτισμα ὃ ἐγὼ βαπτίζομαι βαπτισθήσεσθε· 40 τὸ δὲ καθίσαι ἐκ δεξιῶν μου 

καὶ ἐξ εὐωνύμων οὐκ ἔστιν ἐμὸν δοῦναι, ἀλλ᾿ οἷς ἡτοίμασται…505, καὶ ὁ 

λόγος του παραπέμπει στὰ γεγονότα τοῦ μυστικοῦ Δείπνου. Ἔτσι ἡ 

ἀνθρώπινη φύση τοῦ Κυρίου, ἔλαβε τὸ βάπτισμα, τὸ χρῖσμα (ἅγιο 

Πνεῦμα) καὶ τὴ θεία «μετάληψη» (Ἑαυτόν). 

 

Λαβετε πιετε παντες εξ αυτου του 

το μου εστιν το αιμα το υπερ υμων  

εκχυννομενον εις αφεσιν αμαρτιω(ν) 

ο[σακις] εαν εσθιητε τον αρτον τουτον 

πινητε δε το ποτηριον τουτο 

τον εμον θανατον καταγ[γ]ελλεται 

την εμην αναμν[ησιν πο]ιειτε 

τον θανατον σου κ[αταγγελλ]ομεν 

την αναστασιν [σου ομολογουμ]εν 

και δεομεθα τ[                  ] 

[……………..] 

[.]αις[………..]ας και παρασχε [η]μ[ι]ν 

[τ]οις δ[ουλοι]ς σου εις δυναμιν πν[ευματο]ς  

αγιου [εις] βεβαιωσιν και προσθηκη(ν) 

                                                 
504 Ὁ Εἰρηναῖος ἐκφέρει τὴ γνώμη ὅτι ὁ Κύριος ἤπιε ἐκ τοῦ ποτηρίου (Ἔλεγχος v 33 M. 7, 1212). 
505 Μκ. ι΄ 38-40. 
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πιστε[ως] εις ελπιδα της μελλου 

σης αι[ωνι]ου ζωης δια του κ(υριο)υ ημω(ν) 

ι(ησο)υ χ(ριστο)[υ μεθ ου] σοι τω π(ατ)ρι η δοξα συν α 

γιω [πν(ευματ)ι ει]ς τους αιωνας αμην506 

 

 Εἶναι ἕνα κείμενο παρόμοιο μὲ αὐτὸ τῆς Διδαχῆς, τὸ ὁποῖο μιλάει γιὰ 

τὴ σύναξη τῆς ἐκκλησίας ὥστε νὰ γίνει ἕνα σῶμα, ἀπό τὸν διάσπαρτο 

ἄρτο στὰ ὄρη, στὰ βουνά, καὶ στὴ γῆ. Ἡ ἐπίκληση πρὸς πέμψη τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος γίνεται γιὰ τὴ μεταποίηση «τῶν κτισμάτων», διαπιστώνεται 

ὅτι προηγεῖται ἡ ἐπίκληση, τῶν Κυριακῶν λόγων. Ἐπίσης ἐδῶ φαίνεται 

ὅτι ὁ Κύριος πρῶτος αὐτὸς μετέλαβε, καὶ μετὰ μετέδωσε τῶν 

«εὐχαριστιθέντων» στοὺς μαθητές, ἀφοῦ πρῶτα εὐχαρίστησε, μετὰ 

εὐλόγησε καὶ ἁγίασε, στὸ τέλος ἔκλασε καὶ διέδωσε. Ἀκολουθεῖ ἡ 

ἀνάμνηση, καὶ τελειώνει μὲ δοξολογία στὴν ἁγία Τριάδα507. 

 

 

ΟΣΤΡΑΚΙΝΟΣ κοινωνικὸς ὕμνος τῆς ἀρχαϊκῆς ἐκκλησίας508 

 

Ἐκτὸς ἀπὸ παπύρους βρέθηκαν καὶ σὲ ὄστρακα διάφοροι ὕμνοι, οἱ 

ὁποῖοι ψάλλονται κατὰ τὴν ὥρα τῆς θείας μεταλήψεως, ὁ ἀρχαιότερος 

ὅλων τοῦ εἰδους εἶναι ὁ παρακάτω:  

                                                 
506 H.-P., PE, σελ. 124-127. 

507 Ο Deir Balyzeh Papyrus περιέχει καὶ μία μικρὴ χριστιανικὴ πίστη ποὺ θὰ μποροῦσε νὰ ἔχει 

βαπτιστικὴ χρήση.  Μπορεῖ νὰ χρονολογηθεῖ ὄχι ἀργότερα ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα, ἀκόμα κι ἂν θὰ 

μποροῦσε νὰ εἶναι ἀρχαιότερο. Τὸ κείμενο εἶναι: Μυστικὸς δεῖπνος - Θεία Εὐχαριστία. Διδακτορικὴ 

διατριβὴ ὑποβληθεῖσα στὴ θεολογικὴ Σχολὴ Ἀθηνῶν (Ἀθήνα: 2004). 

«Πιστεύω εὶς Θεὸν πατέρα παντοκράτορα 

καὶ εὶς τὸν μονογενῆ αὐτοῦ Υἱὸν τὸν  

κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστὸν καὶ εὶς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον  

καὶ εὶς σαρκὸς ἀνάστασιν καὶ ἁγίαν  

καθολικὴν ἐκκλησίαν».  

Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 46. (J. Ν. Kelly, Early Christian Creeds, 1950, σελ.  89). 
508 Γ. Φίλια, Εἰσαγωγὴ στὴν Ἱστορία καὶ Θεολογία τῶν Ἐκκλησιαστικῶν Ὕμνων, σελ. 46-47. 
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Ἄρτον οὐράνιον ἔδωκεν αὐτοῖς/ καὶ ἄρτον ἀγγέλων 

ἔφαγεν ἄνθρωπος509/Ἄρτον ἐλάβομεν εὐλογημένον,/ σῶμα 

Κυρίου καὶ αἷμα τίμιον./ (Ποτήριον σωτήριον)/ Ἔμψυχον 

πόσιν καὶ ἄρτον δεξάμενοι/αἰνοῦμεν Θεὸν μεγάλα ποιοῦντα/ 

(ἐν πάσῃ τῇ γῇ)./ Αἰνεῖτε Θεὸν πάντες λαοὶ/ σῶμα λαβόντες 

καὶ αἷμα Χριστοῦ. 

 

 Λέγεται καὶ εὐχαριστιακὸς510 ὕμνος καὶ ἡ σημασία του ἐδῶ 

ἔγκειται στὸ γεγονὸς ὅτι μᾶς παρέχει πληροφορίες γιὰ τὴν «ἐπίκληση» 

καὶ τῶν ἀποτελεσμάτων της. Ἡ λέξη «εὐλογημένον» εἶναι τὸ κλειδὶ τῆς 

ὑποθέσεως, ἐπειδὴ δείχνει ὅτι ἡ μεταβολὴ ἦταν ἀποτέλεσμα εὐλογίας, 

τὴν ὁποία δέχθηκε ὀ ἄρτος καὶ τὸ ποτήριο κατὰ τὴν ἀναφορὰ «Ἔμψυχον 

πόσιν καὶ ἄρτον δεξάμενοι», ἐνῶ στὸ κοινωνικὸ φαίνεται τὸ ἀποτέλεσμα 

τῆς εὐλογίας, ἀλλὰ καὶ ὁ τρόπος τῆς μεταβολῆς σὲ «σῶμα λαβόντες καὶ 

αἷμα Χριστοῦ». 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ΄ 

 

ΟΙ ΑΙΡΕΣΕΙΣ ΩΣ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΚΛΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Παράγοντες διαμορφώσεως τῆς ἐπικλήσεως 

 

 Ἕνας ἀπὸ τοὺς παράγοντες οἱ ὁποῖοι συντέλεσαν καθοριστικὰ στὴ 

διαμόρφωση καὶ στὴν ἐξέλιξη τῆς λατρείας τῆς ἐκκλησίας διαχρονικά, 

ἠσαν οἱ αἱρέσεις, οἱ κακοδοξίες, οἱ ἀποκλίσεις ἀπὸ τὴν ὀρθόδοξη πίστη, 

καὶ ὁ ἀγώνας τῆς ἐκκλησίας ἐναντίων τῶν αἱρετικῶν δοξασιῶν. Σὲ ὅλο 

                                                 
509 Ψλ. οζ΄ 25 …ἄρτον ἀγγέλων ἔφαγεν ἄνθρωπος, ἐπισιτισμὸν ἀπέστειλεν αὐτοῖς εἰς πλησμονήν. 
510 Γ. Φίλια, Εἰσαγωγὴ στὴν Ἱστορία καὶ Θεολογία τῶν Ἐκκλησιαστικῶν Ὕμνων, σελ. 46. 
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εὖρος τῆς λατρείας ἐκφράζεται ἡ πίστη τῆς ἐκκλησίας, καὶ ἡ διδασκαλία 

της πρὸς τὰ μέλη της, ὅμως οἱ «ἱστορικὲς μορφὲς» τῆς λατρείας στὴ ζωὴ 

τῆς ἐκκλησίας δὲν εἶναι ἀπόλυτες καὶ ἀμετάβλητες. Οἱ ἀνάγκες τῆς 

ἐκκλησίας ἀλλάζουν μὲ τὴν πάροδο τοῦ χρόνου καὶ μαζὶ μὲ αὐτὴ καὶ ὁ 

τρόπος ἐκφράσεως τῆς λατρεία της. Νέες ἀνάγκες, νέες προκλήσεις 

δημιουργοῦν προσαρμογές, τροποποιήσεις, ἐπιλογές, προόδους, 

δογματικὲς ἀναπτύξεις, ὅπου χρειάζεται σὲ λατρευτικὰ ἢ λειτουργικὰ 

θέματα μὲ σκοπὸ τὴ μετάδοση τῆς αἰώνιας ἀλήθειας τῆς χριστιανικῆς 

πίστεως καὶ τὴ διαφύλαξή της ἀπὸ αἱρετικὲς ὁμάδες. Αὐτὸ τὸ ρόλο τὸν 

ἔπαιξαν τὰ ἀντιαιρετικὰ κείμενα, τὸ κήρυγμα, ἡ ὑμνολογία, τὰ σύμβολα, 

καὶ ἡ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση ὡς ἀποκορύφωμα λατρευτικῆς καὶ 

συγχρόνως ἀντιαιρετικῆς πράξεως τῆς λατρείας. Ἔκφραση ἑνὸς τέτοιου 

γεγονότος ἦταν τὸ κρισιμότερο σημεῖο τῆς θείας εὐχαριστίας ἡ κατὰ τὴ 

μεταβολὴ τῶν δώρων ἐπίκληση, χωρὶς νὰ σημαίνει ὅτι σημεῖα τῆς θείας 

λειτουργίας, ὅπως εὐχές, εὐλογίες, μένουν ἀμέτοχα τοῦ σκοποῦ τῆς 

μεταβολῆς ἢ συμμετοχῆς τῶν πιστῶν στὸ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου. Καὶ 

βέβαια ὅσο σοβαρότερη ἦταν ἡ αἵρεση, τόσο πιὸ ἐπίσημο χαρακτήρα 

λάμβανε ἡ ἀπάντηση, ὅπως συνέβη μὲ τὸν ἀρειανισμὸ καὶ τὴν 

πνευματομαχία, ὅπου ἡ ἀπάντηση τῆς ἐκκλησίας δόθηκε καὶ μὲ τὴν 

εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση, ἐπέχουσα ὁμολογιακὸ χρακτήρα, ὅπως συμβαίνει 

μὲ πολλὰ στοιχεῖα τῆς θείας λειτουργίας, ὅπως ὁ εἰσαγωγικὸς ὕμνος «ὁ 

Μονογενὴς Υἱός…», ὁ Τρισάγιος Ὕμνος κ. ἄ. 

 Γνωστὸ παράδειγμα εἶναι ἡ περίπτωση τῆς καθελκύσεως τοῦ Λόγου 

ἐπὶ τὰ δῶρα τῆς εὐχαριστίας, πρὸς ἀντιμετώπιση τοῦ ἀρειανισμοῦ. Ἡ θεία 

λειτουργία ἔδινε τὴ καίρια ἀπάντηση μὲ τὸν πιὸ ἐπίσημα λατρευτικὸ 

τρόπο στοὺς αἱρετικούς. Ἀνάλογη ἀντίδραση ὑπῆρξε καὶ στὴν περίοδο τῆς 

Πνευματομαχίας. Ἀφοῦ ἀναπτύχθηκε ἡ Πνευματολογία, ἀντικαθιστᾶ τὴν 

καθέλκυση μὲ τὴν πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἡ ὁποία καὶ ἐπεκράτησε.  
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 Ἡ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση, ὡς ἄλλος ἄμβωνας, δίνει τόπο 

ὑποδεχόμενος καὶ διακηρύσσων τὴν ἤδη πιστευθεῖσα καὶ βιουμένη 

ἀλήθεια τῆς ἐκκλησίας, μὲ ἕνα νέο περιεκτικό, συνοπτικό, καὶ μαζὶ 

ὁμολογιακὸ τρόπο, τὴν ἀπάντησή της πρὸς τὴν αἵρεση. Ἡ νέα δογματικὴ-

λατρευτικὴ ἔκφραση περιορίζει κατὰ τὸ δυνατὸν περιθώρια 

παρεξηγήσεων, ἐνῶ ταυτόχρονα ὑμνεῖ καὶ δοξολόγει τὸν Θεό. 

Παράδειγμα, ἡ δοξολογία τῶν Ἀρειανῶν «δόξα Πατρὶ δι’ Υἱοῦ ἐν ἁγίῳ 

Πνεύματι», ἀντικαταστάθηκε ἀπὸ τοὺς ὀρθόδοξους ὡς «δόξα Πατρὶ καὶ 

Υἱῷ καὶ ἁγἰῳ Πνεύματι», γιὰ νὰ γίνει συνδιασμὸς τελικὰ στὴν Αἴγυπτο ὡς 

«δόξα τῷ Πατρι δι’ Υἱοῦ καὶ μετὰ τοῦ Υἱοῦ σὺν τῷ ἁγίῳ Πνεύματι». Ἔτσι 

λοιπὸν ἡ μαχητικὴ διάθεση τῆς ἐκκλησίας νὰ ἀντιμετωπίσει τὶς αἱρέσεις, 

δημιουργεῖ καὶ διαμορφώνει τὴ διατύπωση τῆς ἐπικλήσεως. 

 Ἡ πρόοδος (ἀναβάθμιση, ἐξελίξη, ἀνάπτυξη) τῆς ἐπικλήσεως ἦταν 

ἕνα βῆμα μπροστὰ στὶς Ἀλεξανδρινὲς ἐκδοχές, ὅπου ὑπῆρχε  

«προαγιασμὸς-προεπίκληση», μετὰ ἀπ’ αὐτό, ἦταν θέμα «προκλήσεως» ἡ 

μετάβαση στὴν ἐπίκληση. Τοιουτοτρόπως οἱ δύο μεγάλοι ἐχθροί της 

ἐκκλησίας, Ἀρειανισμὸς καὶ Μακεδονιανισμός, οἱ ὁποῖοι προσέβαλαν ὄχι 

ἁπλῶς ἰδιότητες ἢ ἐνέργειες τῶν προσώπων τῆς ἅγιας Τριάδος, ἀλλὰ 

αὐτὰ τὰ ἴδια τὰ Πρόσωπα, ἀντιμετωπίστηκαν ποικιλοτρόπως. Στὰ 

πλαίσια αὐτῆς τῆς πολεμικῆς ἦταν καὶ ἡ «ἐπίκληση», ἡ ὁποία μὲ 

δυναμικό, ὄχι μόνο «θεωρητικό» (σύμβολο πίστεως), ἀλλὰ καὶ πρακτικό 

(ἐπίκληση), συγκρούστηκε μὲ τὴν αἵρεση. 

 Ἡ ἐπίκληση πλέον δὲν ἀναφέρεται γενικῶς καὶ ἀορίστως στὸν 

Τριαδικὸ Θεό, ὅπως συνέβαινε μὲ τὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορά (εἰσαγωγὴ-

πρόλογος), ἢ τὸν προαγιασμό (προεπίκληση), ἀλλὰ γίνεται πλέον μνεία 

συγκεκριμένων προσώπων τῆς ἁγίας Τριάδος. Ἡ ἀναφορά, καὶ εἰδικώτερα 

ἡ ἐπίκληση, γνωρίζει ποὺ ἀπευθύνεται καὶ τὶ ζητεῖ, Ποιὸς ἀποστέλλει 

Ποιὸν ποῦ καὶ γιατί, ποιὸ εἶναι τὸ Πρόσωπο τοῦ Ἀποστολέα, ποιὰ εἶναι τὰ 
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ἀποστελόμενα Πρόσωπα, διαδηλώνοντας ἔτσι τὴν ἰσότιμη σχέση μεταξύ 

Τους, καὶ τὸν ἰδιαίτερο ρόλο Τους στὸ μυστήριο. Ἐπικουρικὰ νὰ λεχθεῖ ὅτι 

στὴ εὐχαριστιακὴ σύναξη ἡ χρήση τῶν διαφόρων συμβόλων ἐξυπηρέτησε 

αὐτὸ τὸν σκοπό, ἔστω καὶ ὡς παρέμβλητο στοιχεῖο.  
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ΤΕΤΑΡΤΟΣ ΑΙΩΝΑΣ 

 

ΟΡΙΣΤΙΚΗ ΕΓΚΑΤΑΛΗΨΗ ΤΟΥ ΑΥΤΟΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΕΥΧΩΝ 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄ 

 

ΓΕΝΊΚΕΥΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΡΑΤΙΣΗ ΔΙΑΤΕΤΑΓΜΕΝΩΝ 

 ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΩΝ ΕΥΧΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΚΛΗΣΕΩΝ 

 

Ἡ εὐχαριστιακὴ διατύπωση ὡς ἔκφραση δογματικῆς διδασκαλίας 

 

Ἡ εὐχαριστακὴ ἐξέλιξη τοῦ τέταρτου αἰώνα, ὑπῆρξε ἀποτέλεσμα 

τῆς ἀντιαιρετικῆς θεολογίας τῆς ἐκκλησίας ἔναντι τῶν ἀρειανῶν καὶ τῶν 

πνευματομάχων511. Ἐμβληματικὴ πολεμικὴ μηχανὴ κατ’ αὐτῶν ὑπῆρξαν 

οἱ εὐχαριστιακὲς ἀναφορὲς  τῶν Πατέρων τῆς ἐκκλησίας. Ὅλοι 

διακηρύσσουν τὴν ἀντιαιρετικὴ διδασκαλία της ἐκκλησίας περὶ τῆς 

ὁμοουσιότητος τοῦ Υἱοῦ μὲ τὸν Πατέρα, ποὺ εἶναι καὶ τὸ μεῖζον θέμα, γιὰ 

νὰ ἀκολουθήσει τὸ ἀντίστοιχο, αὐτὸ τῆς ὁμοουσιότητας τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος. Ἔτσι λοιπὸν ἡ ἐπίκληση ἔρχεται νὰ καλύψει μία κατηχητικὴ 

ἐσωτερικὰ καὶ ἀπολογητικὴ ἐξωτερικὰ ἀνάγκη τοῦ δόγματος τῆς 

ἐκκλησίας. 

Ἡ πρώτη μαρτυρία περὶ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου ἀναφέρεται 

στὸ Εὐχολόγιο τοῦ Σεραπίωνος, χωρὶς νὰ εἶναι ὁ μόνος ὁ ὁποῖος 

ὑποστηρίζει αὐτὴν τὴν εὐχαριστιακὴ θεολογία. Ἡ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση 

στὸ Σεραπίωνα συνοδεύεται από τὴν ἀντιαιρετικὴ θεολογία περὶ 

ἐπιδημίας τοῦ Λόγου, διακηρύσσοντας κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο, τὴν πίστη 

                                                 
511 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 331. 
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στὴν τέλεια θεότητα τοῦ Χριστοῦ ὡς «Λόγου», καὶ ταυτοχρόνως, τὴν 

τέλεια ἀνθρωπότητά Του ὡς «ἐπιδημοῦντος ἐν σαρκί»512. Ἀποτέλεσμα καὶ 

μέσον αὐτῆς τῆς πολεμικῆς διαδικασίας ἦταν νὰ «ἀλλιωθεῖ» ἡ ἀρχαία 

ἀπέριττη εὐχαριστιακὴ ἀναφορά, ἀφοῦ προστίθεται σ’ αὐτὴν  τὸ αἴτημα 

ἀποστολῆς τοῦ «Λόγου» τοῦ Θεοῦ, σὲ μία προσπάθεια νὰ τονισθεῖ ἡ 

θεότητα τοῦ δεύτερου Προσώπου τῆς Ἁγίας Τριάδος, ἐνῶ ἀντίστοιχη 

λειτουργικὴ πρακτικὴ εἶχε καὶ ἡ προβολὴ τῆς θεότητας τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος. 

Ὅπως ἔχει ἀναφερθεῖ, ἤδη ἀπὸ τὸ δεύτερο ἥμισυ τοῦ β΄ αἰώνα ἡ 

εὐχαριστηθεῖσα ὕλη ἐξελίσσεται σὲ καθαγιασθεῖσα, δηλαδὴ ἀπὸ τὴν 

εὐλογία ἔγινε μετάβαση στὴν ἐπίκληση, ἔτσι δημιουργήθηκε ἡ 

καθαγιαστικὴ ἐπίκληση τοῦ Λόγου ἢ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, περὶ τὰ τέλη 

τοῦ δεύτερου αἰώνα. Ἡ ἀπολογητικὴ ἀντιμετώπηση τῶν αἱρέσεων, ἀπὸ 

τὴν ἐκκλησία, εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα, ὄχι μόνο νὰ προσθέσει στὴν 

εὐχαριστήριο εὐχὴ τὸ στοιχεῖο τῆς ἐπικλήσεως, ἀλλὰ νὰ τοῦ δώσει καὶ 

χαρακτήρα ὁμολογιακό, ὥστε νὰ μεταβάλλει τὴ μορφή της, ὅπως τελικὰ 

ἐπεκράτησε στὴ συνέχεια αὐτή. Στὴν ἀνατολὴ καὶ περιορισμένα χρονικὰ 

στὴ δύση, παρέμεινε ἔκτοτε ἀναπόσπαστο λειτουργικὸ στοιχεῖο τῆς θείας 

λειτουργίας στὴν ἐκκλησία. Ἀπὸ τὰ ἀνωτέρω συμπεραίνεται ὅτι στὴν 

ἐξέλιξη τῶν ἱστορικῶν μορφῶν τῶν εὐχαριστηρίων εὐχῶν, ἀπεικονίζεται 

ἡ πορεία τῶν ἐξωτερικῶν μορφῶν διαμορφώσεως τοῦ δόγματος, μία 

συμπόρευση τῆς εὐχαριστιακῆς θεολογίας μὲ τὴν δογματικὴ 

διδασκαλία. Ἑπομένως στὴν εὐχαριστιακὴ θεολογία διαφαίνεται ἡ 

ἀντιαιρετικὴ θεολογία καὶ ἡ στρατηγικὴ τῆς Ἐκκλησίας, μὲ τὴν ὁποία 

διαδηλώνεται ἡ ὁμοουσιότητα καὶ ἡ ἰσοτιμία Πατρός, Υἱοῦ, καὶ 

Πνεύματος. 

                                                 
512 Α΄ Ἰω. δ΄ 2-3. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

226 

 

 

 

Δὲν εἶναι τυχαῖο ὅτι τὸ Σύμβολο τῆς πίστεως, τέθηκε ἀκριβῶς πρὶν 

τὴν ἀναφορά, ἐνῶ ἀμφότερα τὰ λειτουργικὰ στοιχεῖα, οἱ Ἀναφορὲς καὶ τὰ 

Σύμβολα, τὰ χαρακτηρίζει ἡ ἀλληλεπίδραση, ἡ ἀλληλεξάρτηση, καὶ ἡ 

ἀλληλοπεριχώρηση, γι’ αὐτὸ ἐν πολλοῖς θὰ μποροῦσε τὸ ἕνα νὰ 

ἀντικαταστήσει τὸ ἄλλο. Βεβαίως σὲ ὅτι ἀφορᾶ στὰ πλαίσια τῆς 

εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς δὲν μπορεῖ νὰ λεχθεῖ ὅτι αὐτὴ δανίστηκε ἀπὸ τὰ 

σύμβολα, ἢ ὅτι τὰ τελευταία ἀπὸ τὰ πρῶτα. Ἡ θεολογικὴ διατύπωση 

ἀμφοτέρων γίνονταν παράλληλα, καὶ οἱ ἀφορμὲς οἱ ὁποῖες δώθηκαν γι’ 

αὐτὲς τὶς διατυπώσεις ἦταν ἐν πρώτοις λατρευτικές, δοξολογικές, καὶ 

δευτερογενῶς ἀντιαιρετικές. Ἡ μὲν πρώτη ἐξεφράσθη στὴν ἀναφορὰ διὰ 

τῆς ἐπικλήσεως, ἐνῶ ἡ δεύτερη στὴν ὁμολογία διὰ τῶν συμβόλων τῆς 

πίστεως. Δὲν μποροῦμε νὰ ἀποκλείσουμε στὴν ὁμολογία εὐχαριστιακὸ 

χαρακτήρα, οὔτε στὴν ἀναφορά, ὁμολογιακό. Εἰδικώτερα ἡ ἐν χρήσει 

ἀναφορὰ τοῦ Μ. Βασιλείου καὶ ἁγίου Μάρκου, Ἀποστολικῶν Διαταγῶν, 

ἀποτελοῦν χαρακτηριστικὰ παραδείγματα τῶν ἀνωτέρω. Μὲ τὶς μέχρι 

τώρα εὐχαριστιακὲς ἀναφορὲς τὶς ὁποῖες εἴδαμε, διαπιστώνει κανεὶς ὅτι 

εὔκολα τὰ Σύμβολα θὰ μποροῦσαν ἐνδεχομένως νὰ ἀποτελοῦν τὸ 

προλογικὸ-εἰσαγωγικὸ τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς, εὐχαριστιακοῦ-δοξολογικοῦ 

χαρακτήρα. Ἡ μόνη διαφορὰ ἔγκειται στὸ γεγονὸς ὅτι ἡ εὐχαριστία-

πρόλογος ἐκφράζεται ἐλεύθερα, δοξολογικά, ρητορικά, καὶ ποιητικά, ἐνῶ 

τὰ σύμβολα εἶναι ὁμολογία τυποποιημένης μορφῆς, δογματικῶν 

ἀληθειῶν, ὑψίστου ἀκριβείας. Ἔτσι ἡ εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ τοῦ τέταρτου 

αἰώνα, προτυπώνει (εἰσαγωγὴ-πρὀλογος) καὶ ἀναδιατυπώνει (ἐπίκληση) 

τὸ σύμβολο τῆς πίστεως  τῶν δύο πρώτων Οἰκουμενικῶν Συνόδων, τοῦ 325 

καὶ τοῦ 381513, ἀλλὰ καὶ τῶν προγενεστέρων αὐτῶν514, ἐνῶ μία ἀπλὴ 

                                                 
513 Σύμβολον Πίστεως Νικαίας (325) 

 

Πιστεύομεν εἰς ἕνα Θεὸν, Πατέρα Παντοκράτορα, πάντων ὁρατῶν τε καὶ ἀοράτων ποιητήν.  
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Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, γεννηθέντα ἐκ τοῦ Πατρὸς μονογενῆ, 

τουτέστιν ἐκ τῆς οὐσίας τοῦ Πατρός. Θεὸν ἐκ Θεοῦ, φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, 

γεννηθέντα οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι’ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο, τά τε ἐν τῷ οὐρανῷ καὶ τὰ ἐν 

τῇ γῇ·  τὸν δι’ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα καὶ σαρκωθέντα 

<καὶ>  ἐνανθρωπήσαντα, παθόντα καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανούς, καὶ 

ἐρχόμενον κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς.  

Καὶ εἰς τὸ ἅγιον Πνεῦμα (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 87). 

 

Σύμβολον Κωνσταντινουπόλεως (381) 

 

Πιστεύομεν εἰς ἕνα Θεὸν, Πατέρα Παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς, ὁρατῶν τε 

πάντων καὶ ἀοράτων.  

Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, τὸν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ Πατρὸς 

γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων, φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα οὐ 

ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι’ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο. Τὸν δ’ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν 

ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας 

τῆς παρθένου καὶ ἐνανθρωπήσαντα, σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου καὶ παθόντα 

καὶ ταφέντα, καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, κατὰ τὰς γραφάς, καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ 

καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός, καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι ζώντας καὶ νεκρούς, οὗ 

τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται τέλος.  

Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν 

Πατρὶ καὶ Υἱῷ συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν προφητῶν.  

Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικήν, καὶ ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν· ὁμολογοῦμεν ἓν βάπτισμα εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν·  

προσδοκῶμεν ἀνάστασιν νεκρῶν· 

καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος, ἀμήν (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 77, 87., Ἰ. Ρωμανίδου, 

Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία τῆς Ὀρθοδόξου Καθολικῆς Ἐκκλησίας, τόμ. Β΄ σελ. 8-9). 

 

514 Ἀρχαῖα βαπτιστήρια Σύμβολα (Ὁμολογίες) 

 

Symbolum Apostolorum 

(Ἀποστολικὸν Σύμβολον Ρώμης)  

 

«Πιστεύω εἰς θεòν πατέρα παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς.  

Καὶ εἰς Ἰησοῦν Χριστòν, τòν Υἱὸν αὐτοῦ τὸν μονογενῆ, τòν Κύριον ἡμῶν, τòν συλληφθέντα ἐκ 

Πνεύματος ἁγίου, γεννηθέντα ἐκ Μαρίας τῆς παρθένου, παθόντα ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου, 

σταυρωθέντα, ἀποθανόντα καὶ ταφέντα, κατελθόντα εἰς τὰ κατώτατα, τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ ἀναστάντα 

ἀπò τῶν νεκρῶν, ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανούς, καθεζόμενον ἐν δεξιᾷ τοῦ Θεοῦ Πατρὸς τοῦ 

παντοκράτορος ἐκεῖθεν ἐρχόμενον κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς.  

Πιστεύω εἰς τò Πνεῦμα τò ἅγιον, ἁγίαν καθολικὴν Ἐκκλησίαν, ἁγίων κοινωνίαν, ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν, σαρκὸς ἀνάστασιν, ζωὴν αἰώνιον. Αμήν» (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 46-47).  

 

Σύμβολον τῶν ἁγίων Ἀποστόλων 

 

«(Πέτρος:) Πιστεύω εἰς Θεόν, πατέρα, παντοκράτορα, κτίστην οὐρανοῦ καὶ γῆς.  

(Ἀνδρέας:) καὶ εἰς Ἰησοῦν Χριστòν, τòν υἱὸν αὐτοῦ τὸν μονογενῆ, τòν κύριον ἡμῶν. (Ἰάκωβος:) τòν 

συλληφθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου, καὶ γεννηθέντα ἐκ Μαρίας τῆς παρθένου. (Ἰωάννης:) παθόντα ὑπὸ 

(ἐπὶ) Ποντίου Πιλάτου, σταυρωθέντα, νεκρωθέντα καὶ ταφέντα. (Θωμᾶς:) καὶ εἰς ᾅδην, καὶ τῇ τρίτῃ 
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ἡμέρᾳ ἀναστάντα ἐκ τῶν νεκρῶν. (Ἰάκωβος ὁ ἐλλάσσων:) καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανούς, καὶ 

καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς τοῦ παντοδυνάμου. (Φίλιππος:) ἐκεῖθεν ἐλευσόμενον 

κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς. (Βαρθολομαῖος:) πιστεύω καὶ εἰς τò Πνεῦμα τò ἅγιον. (Ματθαῖος:) τὴν 

ἁγίαν Ἐκκλησίαν τὴν καθολικὴν. (Σίμων:) τῶν ἁγίων τὴν κοινωνίαν, τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν. 

(Θαδδαῖος:) τῆς σαρκὸς τὴν ἀνάστασιν. (Ματθίας:) καὶ τὴν αἰωνίαν  ζωήν» (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, 

σελ. 49).  

 

Περὶ τῆς μυθώδου παραδόσεως τοῦ Ἀποστολικοῦ Συμβόλου, καὶ τοῦ Συμβόλου τῶν ἁγίων 

Ἀποστόλων, ὅπως καὶ γιὰ τὴ λειτουργικὴ ἀξία αὐτῶν τῶν συμβόλων, βλ. Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, 

σελ. 47-51.  

 

Σύμβολα ᾿Ιεροσολύμων 

 (Περὶ τὸ 200;) 

 

Πιστεύω εἰς τὸν Πατέρα καὶ εἰς τὸν Υἱὸν καὶ εἰς τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, καὶ εἰς ἓν βάπτισμα 

μετανοίας. 

  

 (Περὶ τὸ 300) 

 

Πιστεύομεν εἰς ἕνα Θεόν, πατέρα, παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς, ὁρατῶν τε πάντων 

καὶ ἀοράτων.  

[Καὶ] εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τὸν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ Πατρὸς 

γεννηθέντα Θεὸν ἀληθινὸν πρὸ πάντων τῶν αἰώνων, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο· [τὸν σαρκωθέντα καὶ] 

ἐνανθρωπήσαντα [τὸν] σταυρωθέντα [καὶ ταφέντα καὶ] ἀναστάντα [ἐκ νεκρῶν] τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, καὶ 

ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ καθίσαντα ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός, καὶ ἐρχόμενον ἐν δόξῃ κρῖναι 

ζῶντας καὶ νεκρούς· οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται τέλος.  

[Καὶ] εἰς ἓν Ἅγιον Πνεῦμα, τὸν παράκλητον, τὸ λαλῆσαν ἐν τοῖς προφήταις, καὶ εἰς ἓν 

βάπτισμα μετανοίας εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, καὶ εἰς μίαν ἁγίαν καθολικὴν Ἐκκλησίαν, καὶ εἰς σαρκὸς 

ἀνάστασιν, καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 64-65). 

  

Σύμβολον Καισαρείας τῆς Παλαιστίνης 

 (Περὶ τὸ 280) 

 

Πιστεύομεν εἰς ἕνα Θεόν, πατέρα, παντοκράτορα, τὸν τῶν ἁπάντων ὁρατῶν τε καὶ ἀοράτων 

ποιητήν.  

Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν τοῦ Θεοῦ Λόγον, Θεὸν ἐκ Θεοῦ, φῶς ἐκ φωτός, ζωὴν ἐκ 

ζωῆς, Υἱὸν μονογενῆ, πρωτότοκον πάσης κτίσεως, πρὸ πάντων τῶν αἰώνων ἐκ τοῦ Πατρὸς 

γεγεννημένον, δι᾿ οὗ καὶ ἐγένετο τὰ πάντα· τὸν διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν σαρκωθέντα καὶ ἐν 

ἀνθρώποις πολιτευσάμενον, καὶ παθόντα καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, καὶ ἀνελθόντα πρὸς τὸν 

Πατέρα, καὶ ἥξοντα πάλιν ἐν δόξῃ κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς.  

Πιστεύομεν καὶ εἰς ἓν Πνεῦμα ἅγιον.  

Τούτων ἕκαστον εἶναι καὶ ὑπάρχειν πιστεύοντες, πατέρα ἀληθῶς πατέρα, καὶ υἱὸν ἀληθῶς 

υἱόν, καὶ πνεῦμα ἅγιον ἀληθῶς πνεῦμα ἅγιον, καθὼς καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν ἀποστέλων εἰς τὸ κήρυγμα 

τοὺς ἑαυτοῦ μαθητὰς εἶπε· «Πορευθέντες μαθητεύσατε πάντα τὰ ἔθνη, βαπτίζοντες αὐτοὺς εἰς τὸ 

ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος» (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 65-66). 

  

Σύμβολον Ἀντιοχείας 

 (Περὶ τὸ 300) 
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ἀντιπαραβολὴ ἀναφορῶν καὶ συμβόλων θὰ πιστοπιοῦσε τὴν 

ἀλληλεπίδραση. Ὅπως γίνεται κατανοητό, ὅλα τὰ «σύμβολα» χωρὶς 

ἐνδοιασμό θὰ μποροῦσαν νὰ ἀποτελοῦν (καὶ ἀποτελοῦν) εἰσαγωγικὸ 

μέρος τοῦ πρώτου δοξολογικοῦ τμήματος τῆς Ἀναφορᾶς. Ἐπίσης θὰ 

μποροῦσε νὰ συμβεῖ καὶ τὸ ἀντίθετο, ὁ Πρόλογος τῆς Ἀναφορᾶς, ὅπως ἐπὶ 

παραδείγματι τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, θὰ μποροῦσε, τηρουμένων τῶν 

ἀναλογιῶν, νὰ ἐπέχει θέση Συμβόλου.  

Ἡ ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος γιὰ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων 

ἐδραιώνεται πλέον στὴ λειτουργικὴ πράξη καὶ στὴ συνείδηση τῆς 

ἐκκλησίας μὲ μία μικρὴ χρονικὰ παρεμβολή, αὐτὴν τῆς ἐπικλήσεως 

(ἐπιδημίας) τοῦ Λόγου. 

 

 

 

 

                                                                                                                                            
 

Πιστεύομεν εἰς ἕνα καὶ μόνον ἀληθινὸν Θεόν, πατέρα, παντοκράτορα, πάντων ὁρατῶν τε καὶ 

ἀοράτων ποιητήν.  

Καὶ εἰς τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν αὐτοῦ τὸν μονογενῆ καὶ πρωτότοκον πάσης 

κτίσεως, τὸν ἐξ αὐτοῦ [τοῦ Πατρὸς] γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων, οὐ ποιηθέντα, Θεὸν 

ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι οὗ καὶ οἱ αἰῶνες κατηρτίσθησαν καὶ τὰ πάντα 

ἐγένετο· τὸν δι ἡμᾶς κατελθόντα καὶ γεννηθέντα ἐκ Μαρίας τῆς ἁγίας παρθένου [ἀειπαρθένου] καὶ 

σταυρωθέντα ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου, [καὶ] ταφέντα καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ κατὰ τὰς Γραφάς, 

καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανούς, καὶ πάλιν ἐρχόμενον κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς.  

…καὶ εἰς ἁμαρτιῶν ἄφεσιν, καὶ [εἰς] νεκρῶν ἀνάστασιν, καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον. (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, 

τόμ. Ι, σελ. 67). 

 

Εκκλησίας ᾿Αλεξανδρείας 

 (Περὶ τὸ 250;) 

 

Πιστεύω εἰς Θεὸν πατέρα παντοκράτορα. 

Καὶ εἰς τὸν μονογενῆ αὐτοῦ Υἱόν,  

τὸν Κύριον ἡμῶν ᾿Ιησοῦν Χριστόν,  

καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ῞Αγιον,  

καὶ εἰς σαρκὸς ἀνάστασιν, 

καὶ ἁγία[ν] καθολικὴ[ν] ἐκκλησία[ν] (Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 44). 
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ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΠΑΤΕΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΚΛΗΣΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΚΑΘΑΓΙΑΣΜΟ 

 

ΠΕΤΡΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ (311) 

 

Ἡ πατριαρχία τοῦ Πέτρου Ἀλεξανδρείας ἀποτελεῖ ὁρόσημο, ὅσον 

ἀφορᾶ στὴν ἐπίκληση τοῦ Λόγου. Εἶναι τὸ χρονικὸ σημεῖο κατὰ τὸ ὁποῖο 

γίνεται ἡ μετάβαση ἀπὸ τὴν ἐπίκληση τοῦ Λόγου, στὴν ἐπίκληση τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος, ἐποχὴ μεταίχμιο γιὰ τὶς δύο λειτουργικές-

εὐχαριστιακὲς τάσεις, οἱ ὁποῖες ἀφοροῦν στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. 

 

 

ΕΥΣΕΒΙΟΥ ΚΑΙΣΑΡΙΑΣ (339) 

(Μαρτυρίες)515 

 

Ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὸν Εὐσέβιο εἶναι 

ἀδιαμφισβήτητη, ὡστόσο ἡ φράση του περὶ «καταβεβηκότος ἄρτου» θὰ 

μποροῦσε νὰ θεωρηθεῖ πὼς ἐτοιμάζεται νὰ ἐπικαλεσθεῖ τὴν κατάβαση τοῦ 

Λόγου, ἀφοῦ μιλάει γιὰ «κατάβαση τοῦ ἄρτου» μετὰ τὴν «κένωση τοῦ 

Λόγου», …Ἐπεὶ τοίνυν αὐτός, τῶν ἄρτων τῆς προθέσεως μεταλαβών, 

ἠλλοίωσε τὸ γεῦμα αὐτοῦ, εἴτ’ ἀπὸ τῆς γεύσεως ἤσθετο δυνάμεως θείας 

χορηγηθείσης αὐτῷ· τούτου χάριν κατὰ τό· «ἀδόλως ἔλαβον, ἀφθόνως 

μεταδίδος μαι», παρακαλεῖ καὶ ἑτέρους σπεύδειν ἐπὶ τὴν ὁμοίαν αὐτῷ 

γεῦσιν, εὔξασθαί τε τραφῆναι τῷ ἀρτῷ τῆς ζωῆς· οὐ σύμβολον καὶ εἰκὼν516 

ἐτύγχανον οἱ διὰ Μωϋσέως νενομοθετημένοι ἄρτοι τῆς προθέσεως. Διόπερ ὁ 

Δαυΐδ, νοήσας τίνος ἦν ἡ εἰκὼν ὁ τῆς προθέσεως ἄρτος, οὐκ ἐπὶ τὸν 

                                                 
515 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 192 ἑξ. 
516 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες Ι., σελ. 33-34. 
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σωματικὸν σπεύδειν προτρέπει, ἀλλ’ ἐπὶ τὸν δι’ αὐτοῦ νοούμενον. Ἡμεῖς μὲν 

οὖν οἱ ἐπὶ τῆς γῆς ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβεβηκότος τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

Λόγου κενώσαντος ἑαυτὸν καὶ σμικρύναντος μεταλαμβάνομεν·… Θὰ 

μποροῦσε νὰ θεωρηθεῖ ὅτι παλινδρομεῖ θεολογικὰ μεταξὺ τῶν δύο 

τάσεων, ἀλλὰ δὲν συμβαίνει αὐτό, διότι ἀσφαλῶς γνωρίζει μὲν τὴν 

προηγηθεῖσα παράδοση περὶ ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου, ἐνῶ στὴ συνέχεια δὲ 

ἀναφέρεται σαφῶς στὴν ἐπενέργει τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἑπομένως 

ὁποιαδήποτε παρεξήγηση, περὶ τοῦ ἑνὸς ἢ τοῦ ἄλλου προσώπου τῆς ἁγίας 

Τριάδος,  δὲν θὰ τὸν ἐξέθετε. 

 Ὁ Κύριος, κατὰ τὸν Εὐσέβιο, ἀντὶ τῶν παλαιῶν θυσιῶν, ἀφήνει σ’ 

ἐμᾶς  ζωντανὴ τὴ μνήμη τῆς θυσίας Του, τὸ σῶμα Του καὶ τὸ αἷμα Του 

…μνήμην τοῦ ἀμνοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ σώματος αὐτοῦ καὶ τοῦ αἵματος τὴν 

ὑπόμνησιν517… καὶ μὲ τὸ δικαίωμα τῶν παραδοθέντων σ’ ἐμᾶς  μυστηρίων, 

τὰ προσκομίζουμε ὑπὲρ σωτηρίας καὶ εὐχαριστίας μὲ ὕμνους καὶ εὐχές· 

…τὴν μνήμην τοῦ μεγάλου θύματος κατὰ τὰς πρὸς αὐτοῦ παραδοθέντα 

μυστήρια ἐπιτελοῦντες, καὶ τὴν ὑπὲρ σωτηρίας ἡμῶν εὐχαριστίαν δι’ 

εὐσεβῶν ὕμνων τε καὶ εὐχῶν τῷ Θεῷ προσκομίζοντες…518. Παρακάτω 

ἀναφέρει ὁ Εὐσέβιος τὴν προτύπωση τοῦ ἱερέα Μελχισεδέκ519, ὁ ὁποῖος δὲν 

ἐμφανίζεται πουθενὰ νὰ κάνει αἱματιρὴ θυσία, ἀλλὰ θυσία μὲ ἄρτο καὶ 

οἶνο520, τὸ δὲ σημαντικὸ στὴν ἀναφορὰ αὐτὴ εἶναι ὅτι ὁ Μελχισεδὲκ εἶναι 

ἱερέας ἐθνικός, καὶ μάλιστα ἀναφέρεται πρὶν τὴ δημιουργία τοῦ 

ἔθνους τοῦ Ἰσραὴλ: …Ὁ σωτὴρ ἡμῶν Ἰησοῦς ὁ Χριστὸς τοῦ Θεοῦ τῷ τοῦ 

Μελχισεδὲκ τρόπῳ τὰ τῆς ἐν ἀνθρώποις ἱερουργίας εἰσέτι καὶ διὰ τῶν 

αὐτοῦ θεραπευτῶν ἐπιτελεῖ. Ὥσπερ γὰρ ἐκεῖνος ἱερεὺς ἐθνῶν τυγχάνων 

οὐδαμοῦ φαίνεται θυσίαις σωματικαῖς μεχρημένος, οἴνῳ δὲ μόνῳ καὶ ἄρτῳ 

                                                 
517 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 30. 

518 Εὐσεβίου Παμφίλου, Εὐαγγελικὴ ἀπόδειξις, Βιβλίον α΄, κεφ. ι΄, PG 22, 92D. J. S., TEP, I, σελ. 196. 
519 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 104. 
520 Γέν. ιδ΄ 18. Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 104. 
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τὸν Ἀβραὰμ εὐλογῶν, τὸν αὐτὸν δὴ τρόπον πρῶτος μὲν αὐτὸς ὁ σωτὴρ 

Κύριος ἡμῶν, ἔπειτα οἱ ἐξ αὐτοῦ πάντες ἱερεῖς ἀνὰ πάντα τὰ ἔθνη τὴν 

πνευματικὴν ἐπιτελοῦντες κατὰ τοὺς ἐκκλησιαστικοὺς θεσμοὺς ἱερουργίαν, 

οἴνῳ καὶ ἄρτῳ τοῦ τε σώματος αὐτοῦ καὶ τοῦ σωτηρίου αἵματος αἰνίττονται 

τὰ μυστήρια521. 

Ὁ Εὐσέβιος ξεκάθαρα ἀποδέχεται τὴν ἐπίκληση τοῦ Πνεύματος ὠς 

μεταποιητικὴ δύναμη γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν εὐχαριστιακῶν δώρων· …τὸν 

δεσπότην Χριστὸν ἐπὶ τῆς τραπέζης ἀνακείμενον, τῶν σεραφὶμ τὸν 

τρισάγιον ὕμνον ἀδομένων, Πνεύματος ἁγίου παρουσίαν … καὶ 

ἐπιφοίτησιν…, … ὁ Θεὸς …τῷ Πνεύματι τῷ ἁγίῳ ἁγιάζει τὰ προκείμενα 

δῶρα· καὶ ὁ μὲν ἄρτος γίνεται σῶμα, καὶ τὸ ποτήριον γίνεται αἷμα τοῦ 

Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ»522, ἐνῶ τὸ σῶμα Του ἀναφέρεται στὸν Θεό-

Πατέρα, καὶ ἠ μνήμη Του, εἶναι ζωντανὴ καὶ παρούσα μέσω τῶν 

συμβόλων, τοῦ σώματός Του καὶ τοῦ αἵματός Του· …καὶ τὸ καταρτισθὲν 

αὐτοῦ σῶμα προσενήνεχθαι τῷ Θεῷ διδάξας, τοῦτό τε αὐτὸ τῇ αὐτοῦ 

ἐκκλησίᾳ εὐαγγελίζεται, ὡς ἂν μέγα μυστήριον ἐν κεφαλίδι βιβλίου τῇ 

προφητικῇ φωνῇ προαναπεφωνημένον. Τούτου δῆτα τοῦ θύματος τὴν 

μνήμην ἐπὶ τραπέζης ἐκτελεῖν διὰ συμβόλων τοῦ σώματος αὐτοῦ καὶ τοῦ 

σωτήριου αἵματος κατὰ θεσμοὺς τῆς Καινῆς Διαθήκης παρειληφότες…523. 

Ὁ Εὐσέβιος δίνει καὶ μία ἐσχατολογικὴ διάσταση τῆς εὐχαριστίας 

λέγοντας: …οἱ δὲ ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν πλήρους αὐτοῦ καὶ τελείου 

μεταλαμβάνουσι, τρεφόμενοι αὐτοῦ τῇ θεότητι, καὶ τῶν τῆς σοφίας 

θεωρημάτων ἀπολαύοντες…524, ἔτσι λοιπὸν ὅσον ἀφορᾶ σ’ ἐμᾶς: 

…Κατατρυφᾷν δὲ τοῦ Κυρίου δυνήσεται ὁ τῆς ψυχῆς τὰ αἰσθητήρια 

                                                 
521 Εὐσεβίου Παμφίλου, Εὐαγγελικὴ ἀπόδειξις, Βιβλίον ε΄, κεφ. γ΄, PG 22, 365CD. J. S., TEP, I, σελ. 200. 
522 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 81. 
523 Εὐσεβίου Παμφίλου, Εὐαγγελικὴ ἀπόδειξις, Βιβλίον α΄, κεφ. ι΄,  PG 22, 89CD. J. S., TEP, I, σελ. 193 - 

194. 
524 Εὐσεβίου Παμφίλου, Ὑπόμνημα εἰς τοὺς ψαλμούς, Εἰς τὸν Ψαλμὸν λγ΄, PG 23, 296ΒC. J. S., TEP, I, 

σελ. 204. 
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κεκαθαρισμένος, ὡς δύνασθαι ἐσθίειν τὸν ζῶντα ἄρτον καὶ τὰς ζωοποιοὺς 

αὐτοῦ σάρκας, πίνειν τὲ τὸ σωτήριον αὐτοῦ αἷμα. Τούτοις τρεφόμενος καὶ 

πιαινόμενος, τῆς ἐνθέου μέθης ἀπολαύων…525. 

 Θυσία μυστική, …θυσίες ἀναίμοις καὶ μυστικαῖς ἱερουργίες…526, 

ὀνομάζεται στὸν Εὐσέβιο ἡ ἱερουργία τοῦ μυστηρίου, κατὰ τὴν ὁποία 

τελεσιουργοῦνται τὰ «ἀπόρρητα σύμβολα», καὶ αὐτὸ γίνεται διττά, μὲ 

εὐχὲς καὶ εὐχαριστίες: …μία τε ἦν θείου πνεύματος διὰ πάντων τῶν μελῶν 

χωροῦσα δύναμις καὶ ψυχὴ τῶν πάντων μία καὶ προθυμία πίστεως ἡ αὐτὴ 

καὶ εἷς ἐξ ἁπάντων θεολογίας ὕμνος, ναὶ μὴν καὶ τῶν ἡγουμένων ἐντελεῖς 

θρῃσκεῖαι ἱερουργίαι τε τῶν ἱερωμένων καὶ θεοπρεπεῖς ἐκκλησίας θεσμοί, 

ὧδε μὲν ψαλμῳδίαις καὶ ταῖς λοιπαῖς τῶν θεόθεν ἡμῖν παραδοθειsῶν φωνῶν 

ἀκροάσεσιν, ὧδε δὲ θείαις καὶ μυστικαῖς ἐπιτελουμέναις διακονίαις, 

σωτηρίου τε ἦν πάθους ἀπόρρητα σύμβολα…527. Βλέπουμε ὅτι μὲ τὴ φράση 

«δι᾿ εὐχῶν καὶ εὐχαριστίας», συνδιάζει δύο παραδόσεις, τὴν ἀρχαία, 

κατὰ τὴν ὁποία ἦταν μόνο ἡ εὐχαριστία, καὶ δι’ αὐτῆς μόνο ἐτελειοῦτο τὸ 

μυστήριο, καὶ ἡ νέα δι’ ἐπικλήσεως, ἡ ὁποία πρόσθεσε στὴν εὐχαριστία 

τὴν εὐχή (παράκληση) τῆς ἐπικλήσεως, …ἀναίμους δὲ καὶ λογικὰς θυσίας 

τὰς δι´ εὐχῶν καὶ ἀπορρήτου θεολογίας τοῖς αὐτοῦ θιασώταις τίς ἐπιτελεῖν 

παρέδωκεν ἄλλος ἢ μόνος ὁ ἡμέτερος σωτήρ; διὸ καθ´ ὅλης τῆς ἀνθρώπων 

οἰκουμένης θυσιαστήρια συνέστη ἐκκλησιῶν τε ἀφιερώματα, νοερῶν τε καὶ 

λογικῶν θυσιῶν ἱεροπρεπεῖς λειτουργίαι μόνῳ τῷ παμβασιλεῖ θεῷ πρὸς 

ἁπάντων τῶν ἐθνῶν ἀναπεμπόμεναι…528. Ὁ ὅρος «μυστικαῖς» ἀσφαλῶς δὲν 

                                                 
525 Εὐσεβίου Παμφίλου, Εἰς τὸν Ψαλμὸν λγ΄,  PG 23, 325C. J. S., TEP, I, σελ. 204.  

526 Εὐσεβίου Παμφίλου, Εἰς τὸν βίον τοῦ Μακαρίου Κωνσταντίνου τοῦ Βασιλέως, Λόγος δ΄, PG 20, 

1196Β. J. S., TEP, I, σελ. 211. 
527 Εὐσεβίου Παμφίλου, Ἐκκλησιαστικὴ ἱστορία, Βιβλίον ι΄, κεφ. γ΄, PG 20, 848ΑΒ. J. S., TEP, I, σελ. 

210. 
528 Εὐσεβίου Παμφίλου, «Εἰς Κωνσταντίνον τὸν Βασιλέα Τριακονταετηρίδος, PG 20, 1425D. J. S., TEP, I, 

σελ. 211-213. 
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ἔχει ἀποκρυφιστικὸ περιεχόμενο, ἀλλ’ ἀναφέρεται στὴν ἔννοια τῆς 

ἱερότητος τῆς τελετῆς529, 

 

ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ ΕΟΡΤΗΣ 

 

Ὁ Εὐσέβιος ἀντιπαραβάλλει τὶς σκιώδεις προτυπώσεις τῆς παλαιᾶς 

Διαθήκης, μὲ τὴν ἐκκλησιαστικὴ πραγματικότητα, ἡ ὁποία δὲν εἶναι ἄλλη 

ἀπὸ τὴν εὐχαριστιακή. …Τοιαῦτα τὰ καινὰ μαθήματα πάλαι μὲν διὰ 

συμβόλων ἐπεσκιασμένα, νεωστὶ δὲ εἰς φῶς ἀνακεκαλυμμένα… Κατὰ 

τοῦτον δὲ τὸν καιρὸν καὶ τύπος ἐτελεῖτο, τὸ παλαιὸν Πάσχα, ὃ καὶ 

διαβατήριον εἴρηται· ἀλλὰ καὶ προβάτου σφαγῆς σύμβολον ἔφερεν·530… 

Ἐδῶ γίνεται ἀντιδιαστολὴ μεταξὺ παλαιᾶς καὶ καινῆς διαθήκης, 

Μωϋσέως καὶ Χριστοῦ, …Καὶ οἱ μὲν κατὰ Μωϋσέα ἅπαξ τοῦ παντὸς ἔτους 

πρόβατον τοῦ Πάσχα ἔθυον τεσσαρεσκαιδεκάτῃ τοῦ πρώτου μηνὸς, τὸ πρὸς 

ἑσπέραν· ἡμεῖς δὲ οἱ τῆς Καινῆς Διαθήκης ἐφ’ ἑκάστης Κυριακῆς ἡμέρας τὸ 

ἑαυτῶν Πάσχα τελοῦντες, ἀεὶ τοῦ σώματος τοῦ σωτηρίου ἐμφορούμεθα, 

ἀεὶ τοῦ αἵματος τοῦ προβάτου μεταλαμβάνομεν…531 Ἡ θυσία τότε ἦταν 

αἱματηρή, ἐνῶ τώρα ἀναίμακτη, διότι ἡ θυσία ἀφορᾶ στὸ ἀληθινὸ 

«πρόβατο», τὸ αἷμα τοῦ ὁποίου μᾶς διαποτίζει ἐξ ὁλοκλήρου, ὄχι μόνο μία 

φορὰ τὸ ἔτος, ἀλλὰ κάθε ἑβδομάδα· …Ταῦτα γὰρ πάντα οὐχ ἅπαξ τοῦ 

ἔτους πράττειν ἡμᾶς, ἀεὶ δὲ καὶ διὰ πάσης ἡμέρας ὁ εὐαγγελικὸς λόγος 

βούλεται. Διὸ καὶ καθ’ ἑκάστην ἑβδομάδα τὴν τοῦ Πάσχα τοῦ ἡμετέρου 

ἑορτὴν κατὰ τὴν σωτήριον καὶ Κυριακὴν ἡμέραν ἐπιτελοῦμεν τοῦ 

ἀληθινοῦ προβάτου, δι’ οὗ ἐλυτρώθημεν, τὰ μυστήρια ἀποπληροῦντες…532. 

                                                 
529 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 195. 

530 Εὐσεβίου Παμφίλου, Δογματικά, περὶ τῆς τοῦ Πάσχα ἑορτῆς, PG 24, 697Α.  
531 Εὐσεβίου Παμφίλου, Δογματικά, περὶ τῆς τοῦ Πάσχα ἑορτῆς, PG 24, 701Α.  
532 Εὐσεβίου Παμφίλου, Δογματικά, περὶ τῆς τοῦ Πάσχα ἑορτῆς, PG 24, 701B. J. S., TEP, I, σελ. 205. 
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 Τὸ εὐχαριστιακὸ αὐτὸ γεγονός, εἶναι ἐπιθυμία τοῦ Κυρίου, νὰ 

τελεῖται «οὐχ ἅπαξ τοῦ ἔτους πράττειν ἡμᾶς, ἀεὶ δὲ καὶ διὰ πάσης 

ἡμέρας» στὸ διηνεκές, ἀλλὰ ἡ συμμετοχὴ στὸ δεῖπνο τοῦ Κυρίου στὴ 

Βασιλεία Του εἶναι τὸ ἀποκορύφωμα τῆς κοινωνίας «πᾶσιν ἀνθρώποις 

ἁρμόζον»: …Ἀλλὰ καὶ ὁ Σωτὴρ ἡμῶν οὐ μετὰ τῶν Ἰουδαίων ἐπετέλεσε τὸ 

Πάσχα κατὰ τὸν καιρὸν τοῦ ἰδίου πάθους. Οὐ γὰρ ὅτε ἔθυον ἐκεῖνοι τὸ 

πρόβατον, τότε καὶ αὐτὸς μετὰ τῶν αὐτοῦ μαθητῶν τὸ ἑαυτοῦ ἤγαγε Πάσχα· 

οἱ μὲν γὰρ κατὰ τὴν Παρασκευήν, ἐν ᾗ πέπονθεν ὁ Σωτήρ, τοῦτ’ ἔπραττον· 

ὅθεν οὐδὲ εἰσῆλθον εἰς τὸ πραιτώριον, ἀλλ’ ὁ Πιλάτος πρὸς αὐτοὺς ἔξεισιν· 

αὐτὸς δὲ πρὸ ὅλης ἡμέρας τῇ πέμπτῃ τοῦ Σαββάτου τοῖς μαθηταῖς 

συνανέκειτο, καὶ συνεσθίων αὐτοῖς ἔλεγεν· Ἐπιθυμίᾳ ἐπεθύμησα τοῦτο τὸ 

Πάσχα φαγεῖν μεθ’ ὑμῶν. Ὁρᾷς ὅπως ὁ Σωτὴρ οὐ μετὰ Ἰουδαίων τὸ Πάσχα 

ἤσθιεν; Ἐπειδὴ καινὸν ἦν ἐκεῖνο καὶ ξενίζον παρὰ τὰ συνήθη καὶ Ἰουδαϊκὰ 

ἔθη, ἀναγκαίως ἐπέστησεν εἰπών· Ἐπιθυμίᾳ ἐπεθύμησα τοῦτο τὸ Πάσχα 

φαγεῖν μεθ’ ὑμῶν, πρὸ τοῦ με παθεῖν· τὰ μὲν γὰρ παλαιὰ ἤθη ὄντα καὶ 

πεπαλαιωμένα, ἃ δὴ μετὰ Ἰουδαίων ἤσθιεν, οὐκ ἦν ἐπιθυμητά· τὸ δὲ καινὸν 

μυστήριον τῆς Καινῆς αὐτοῦ Διαθήκης, ὃ δὴ μετεδίδου τοῖς ἑαυτοῦ 

μαθηταῖς, ἐπιθυμητὸν ἦν αὐτῷ εἰκότως· ἐπεὶ πολλοὶ πρὸ αὐτοῦ προφῆται 

καὶ δίκαιοι ἐπεθύμησαν ἰδεῖν τὰ τῆς Νέας Διαθήκης μυστήρια· καὶ αὐτὸς δὲ 

ὁ Λόγος, πάντοτε διψῶν τὴν κοινὴν σωτηρίαν, μυστήριον παρεδίδου...  

Ὁ Κύριος παραδίδοντας τὸ μυστήριο ἀκολουθεῖ ἕνα τυπικό, τὸ ὁποῖο 

ἐνεπνεύθει ὁ Ἴδιος, ἀνατρέποντας, ἂν ὄχι καταργόντας, τὸ προηγούμενο 

ἑβραϊκό, αὐτὸ τὸ ὁποῖο ὁρίζεται μὲ κάθε ἀπαράβατη λεπτομέρια ἀπὸ τὸν 

Μωυςῆ. Αὐτὸ σημαίνει ὅτι ἂν τὸ τυπικὰ ἀπαράβατο ἄλλαξε, τὶ θὰ ποῦμε 

γι’ αὐτὸ τὸ ὁποῖο εἶναι ἐλεύθερο ἀπὸ ἐξωτερικοὺς περιορισμοὺς καὶ 

ἀπαγορεύσεις; Δικαίως λοιπὸν ἡ ἐκκλησία διαμορφώνει καὶ διατυπώνει 

κατὰ περίπτωση τὴν εὐχαριστιακή της ἔκφραση, εἴτε ὁμολογιακὰ γιὰ 
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κατηχητικοὺς λόγους, εἴτε ἀπολογητικὰ γιὰ ἀντιαιρετικοὺς λόγους, σ’ 

αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἀπὸ εὐχαριστία μετατράπηκε σὲ ἐπίκληση·  

...δι’ οὗ πάντες ἄνθρωποι ἔμελλον ἑορτάζειν, ἐπιθυμητὸν τοῦτο αὐτῷ εἶναι 

ὡμολόγησε533. Τὸ μὲν Μωϋσέως Πάσχα οὐχ ἥρμοζε πᾶσι τοῖς τότε ἔθνεσι· 

πῶς γάρ; ὁπότε ὑφ’ ἕνα τόπον τὸν ἐν τῇ Ἱερουσαλὴμ τελεῖσθαι 

νενομοθέτητο· διὸ οὐκ ἦν ἐπιθυμητόν· τὸ δὲ σωτήριον μυστήριον τῆς Καινῆς 

Διαθήκης, πᾶσιν ἀνθρώποις ἁρμόζον, εἰκότως αὐτῷ ἐπιθυμητὸν ἦν534. 

Ξεκαθαρίζεται ὅτι τὸ πάσχα τοῦ Κυρίου δὲν ἦταν τὸ ἑβραϊκό «οὐ μετὰ 

Ἰουδαίων τὸ Πάσχα ἤσθιεν», ἀλλὰ νέο, ξένο μὲ τὰ παλαιά, τὰ 

προσφερόμενα εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Κύριος «τὸ ἑαυτοῦ ... καινὸν ἦν ἐκεῖνο καὶ 

ξενίζον ... καινὸν μυστήριον τῆς Καινῆς αὐτοῦ Διαθήκης ... παρεδίδου», 

ἐνῶ στὸ «τελεῖσθαι νενομοθέτητο», παραπέμπει στὴν ἐντολὴ τῆς 

τελέσεως τοῦ παραδεδομένου, ὑπὸ τοῦ Κυρίου στοὺς μαθητές, μυστηρίου. 

Αὐτὴ ἡ ἐντολή θὰ ἀποκτοῦσε ὁρισμένα ἐξωτερικὰ σχήματα (ἑβραϊσμός), 

τὰ ὁποῖα στὴν πορεία τοῦ χρόνου μεταβάλονται, ἀφοῦ ἡ ἴδρυση τοῦ 

μυστηρίου, ἀλλὰ καὶ ἡ τέλεσή του εἶναι πράξεις ἐλευθερίας 

(ἀντιεβραϊσμός), δὲν εἶναι λοιπὸν δυνατὸν τὸ ἔλασσον (μορφή, σχῆμα, 

τυπικὸ) νὰ ὑποτάξει τὸ μεῖζον (οὐσία τοῦ μυστηρίου), τὸ ὁποῖο προϊόντος 

τοῦ χρόνου, σχηματίζει τὶς ἐξωτερικὲς μορφές του, τὰ ἱστορικά του 

σχήματα, δημιουργόντας διαύλους κοινωνίας μὲ τὸν Θεὸ καὶ τὰ μέλη τῆς 

κοινότητας, ὅπως καὶ ἐπικοινωνίας μὲ ὅσους δὲν ἀνήκουν σ’ αὐτήν. 

 

 

 

 

 

                                                 
533 Εὐσεβίου Παμφίλου, Δογματικά, περὶ τῆς τοῦ Πάσχα ἑορτῆς, PG 24, 704BC. J. S., TEP, I, σελ. 206. 
534 Εὐσεβίου Παμφίλου, Δογματικά, περὶ τῆς τοῦ Πάσχα ἑορτῆς, PG 24, 704ΑBC.  
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ΜΑΡΤΥΡΙΑ ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ (373) 

[Εἰς τὸν περὶ ἱερωσύνης ὕμνον] 535 

 

Μία ἄλλη ἔκφραση βλέπουμε στὸν ἅγιο Ἐφραὶμ γιὰ τὴν ἐπέλευση 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος ὡς «ἐρχομένου» καὶ «ἐπιπίπτοντος» ἐπὶ τὰ δῶρα: 

…ὁ ἱερεὺς καλεῖ ἐξ ὕψους τὸ πνεῦμα, ὅπερ ἐπιπίπτει καὶ κατέρχεται ὑπὲρ 

τὴν θυσίαν. Τὸν ἄρτον καὶ τὸν οἶνον, μήπω ἐπὶ τὰ αὐτὰ ἐμπεσόντος τοῦ 

ἁγίου πνεύματος… Ἐμφανῶς ἔχουμε ἐπίκληση τοῦ Πνεύματος, ἀλλά, 

«ὑπὲρ τὴν θυσίαν», ὡς νὰ πρόκειται γιὰ προαγιασμό, καὶ παρακάτω ὡς 

θυσία ἀναφέρεται ὁ ἄρτος καὶ ὁ οἶνος, ποὺ σ’ αὐτά, «ἐπιπίπτει καὶ 

κατέρχεται τὸ ἅγιον Πνεῦμα», ὡς νὰ ἀναφέρεται στὴν ἐπίκληση. 

Στὴ συνέχεια ἀναφέρεται στὸν τρόπο στάσεως τοῦ σώματος 

δεόμενος· …θέτει καὶ προσπίπτων ἐπὶ τῶν γονάτων τὸν ἅγιον ἄτερα 

ἐπικαλεῖται, προσάγων αὐτῷ εἰς μνήμην τὸν θάνατον τοῦ υἱοῦ αὐτοῦ καὶ τὸ 

πάθος, ὅπερ ἐπὶ τοῦ σταυροῦ ὑπέμεινε, καὶ ἱκετεύει αὐτόν, ἵνα πέμψῃ τὸ 

πνεῦμα αὐτοῦ, ὅπερ ἐρχόμενον ἐπιπέσῃ ἐπὶ τὴν θυσίαν αὐτοῦ… Ἐδῶ 

διατυπώνεται κατὰ κάποιο τρόπο ἐπανάληψη τῆς «προεπικλήσεω» μὲ τὴ 

γενική της ἀναφορὰ στὰ δῶρα, καὶ τῆς «ἐπικλήσεως», ἡ ὁποία ἀκολουθεῖ 

εἰδικώτερα, ἐπὶ τῶν σαφῶς ἀναφερομένων εὐχαριστιακῶν εἰδῶν τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου· …Ἐνδόξως λοιπὸν ἐκεῖνο προϊὸν καταβαίνει ἐπὶ τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου δι’ ἁγιασμοῦ ὑπερφυοῦς καὶ γίνονται σῶμα καὶ αἷμα. 

Διὰ τῶν ίδίων χειρῶν τὸν ἄρτον ἐπὶ τοῦ θυσιαστηρίου θέτει, ἵνα γένηται 

τροφή. Μετὰ παρρησίας ὡς οἰκεῖος τις τὸν Πάτερα διαλέγεται λέγων: δὸς 

μοι τὸ Πνεῦμα σου, ἵνα ἐρχόμενον ἐπιπέσῃ ἐπὶ τοῦ θυσιαστηρίου καὶ 

ἁγιάσῃ τὸν ἐπικείμενον ἄρτον, ἵνα γένηται σῶμα τοῦ μονογενοῦς σου… 

τῷ Πατρὶ μνημονεύει τὸ πάθος καὶ τὸν θάνατον τοῦ ἠγαπημένου του, ὡσεὶ 

                                                 
535 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 187-188. 
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τούτων ἐπελάθετο, καὶ ὁ Πατὴρ ἀκούων τὰς δεήσεις τούτου ἀποδέχεται 

αὐτάς… Περιγράφεται ἡ ὑποθετικὴ, ἀλλὰ βεβαία συνομιλία τοῦ Υἱοῦ μὲ 

τὸν Πατέρα «μετὰ παρρησίας ὡς οἰκεῖος τις τὸν Πάτερα διαλέγεται», πρὸς 

ἀποστολὴ τοῦ Πνεύματος καὶ τὴν ὑπ’ Αὐτοῦ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

ποτηρίου σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. ...εἰς ὅτι δέ τινες λέγουσιν ὅτι αὐτὸς ὁ 

Χριστὸς ἥκιστα τὸ σῶμα αὐτοῦ ἔφαγεν, ἀπαντῶμεν, ὅτι εἶναι ἀληθὴς ἡ 

γνώμη ἡ λέγουσα ὅτι ἔφαγεν, ἀφοῦ ὁ ἅγιος Ἐφραὶμ λέγει: …τὸ σῶμα αὐτοῦ 

τρώγουσιν καὶ αὐτὸς δὲ τρώγει ἐξ αὐτοῦ, καὶ πίνουσι τούτου τὸ αἷμα καὶ 

αὐτὸς ἐξ αὐτοῦ. Αὐτὸς ἑαυτὸν τρώγει καὶ πρὸς τὸ φαγεῖν ἑαυτὸν δίδωσι 

καὶ πίνει ἑαυτοῦ τὸ αἷμα καὶ πρὸς τὸ πιεῖν παρέχει…536. Πολλὲς 

«ἀναφορὲς» κυρίως Συριακὲς ἀναφέρουν τὸν ὅρο «γευσάμενος», δηλαδὴ 

ὅτι ὁ Κύριος ἤπιε ἐκ τοῦ ποτηρίου (Ἰάκωβος Ἐδέσσης). 

 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ (394)  

(Μαρτυρίες) 

 

 Στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση τοῦ Γρηγορίου ἔχουμε μία ἄμεση 

ἀναφορὰ περὶ τοῦ τρόπου καθαγιασμοῦ τῶν δώρων, ἡ ὁποία 

ἐπιτυγχάνεται «διὰ τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ καὶ διὰ τῆς προσευχῆς», αὐτὸ 

καταδεικνύει ἡ εὐχὴ ὅταν ἀναφέρεται στὴν ἐπίκληση τοῦ Λόγου. 

Εἰδικώτερα ἡ ἔκφραση περὶ «ἐπισκηνώσεως τοῦ Λόγου», ἀναφέρεται στὴν 

μεταποιητικὴ ἐνέργεια τοῦ Λόγου ἐπὶ τοῦ ἄρτου. Αὐτὸ τὸ γεγονὸς 

παραπέμπει στὴ «σκήνωση τοῦ Λόγου ἐν σαρκί», καὶ κατ’ ἐπέκταση στὸν 

εὐχαριστιακὸ καθαγιασμὸ τοῦ ἄρτου, καὶ τῆς μεταβολῆς του σὲ Σῶμα τοῦ 

Λόγου537, «Ὅτι ἁγιαζόμενος ἄρτος εἰς σῶμα τοῦ Θεοῦ Λόγου μεταποιεῖται, 

                                                 
536 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 180. 
537 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 338-339. 
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καὶ ὅτι ἐπάναγκες τῇ ἀνθρωπείᾳ φύσει αὐτοῦ μεταλαβάνειν», …Ὁ δὲ 

λαβὼν ἐν ἑαυτῷ τὸ ποθούμενον πλήρης ἐστὶν οὗ ἐπόθησεν. Οὐ γὰρ καθ’ 

ὁμοιότητα τῆς ἐν σώματι πλησμονῆς κενοῦται πάλιν τὸ πλῆρες γενόμενον· 

οὐδὲ ἀργὸν ἐν ἑαυτῷ τὸ ποτὸν διαμένει· ἀλλ’ ἡ θεία πηγή, ἐν ᾧπερ ἂν 

γένηται, πρὸς ἑαυτὴν μεταποιεῖ τὸν ἁψάμενον, καὶ συμμεταδίδωσι τῆς 

ἰδίας δυνάμεως...538.  

 Ἡ ἐξέλιξη τῆς ἐπικλήσεως ἔχει πλέον ὁλοκληρωθεῖ καὶ 

καθιερωθεῖ. Ἐπικρατεῖ καθολικὰ ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐνῶ 

ἤδη ἔχουν διατυπωθεῖ καὶ διάφοροι τύποι ἐπικλήσεων, οἱ ὁποῖοι 

χαρακτηρίζουν τοὺς κατὰ τόπους λειτουργικοὺς τύπους. Τουλάχιστον γιὰ 

τὴν ἀνατολὴ (ἐν ἀντιθέσει μὲ τὴ δύση) ἡ ἐπίκληση ἔχει παγιωθεῖ 

ἀνεπιστρεπτί, ὡς προϋπόθεση γιὰ τὴ μεταστοιχείωση τῶν εὐχαριστιακῶν 

δώρων· …ὁ ἄρτος πάλιν ἄρτος ἐστι τέως κοινός, ἀλλ’ ὅταν αὐτὸν τὸ 

μυστήριον ἱερουργήσῃ σῶμα Χριστοῦ λέγεταί τε καὶ γίνεται539, … ὠσαύτως 

ὁ ἄρτος ἁγιάζεται διὰ λόγου Θεοῦ καὶ ἐντεύξεως, οὐ διὰ βρώσεως καὶ 

πόσεως προϊὼν εἰς τὸ σῶμα τοῦ Λόγου, ἀλλ’ εὐθὺς πρὸς τὸ σῶμα τοῦ 

Λόγου μεταποιούμενος540, καθὼς εἴρηται ὑπὸ τοῦ Λόγου ὅτι τοῦτο ἐστιν τὸ 

σῶμα μου…541, μεταποιεῖται ὁ ἄρτος ὑπὸ-διὰ τοῦ Λ(λ)όγου τοῦ Θεοῦ, σὲ 

Σῶμα τοῦ Λόγου, καὶ καθαγιάζεται «τῇ ἐπισκηνώσει τοῦ Λόγου». 

Τὸ σῶμα τοῦ Λόγου καὶ τὸ αἷμα «χάριν ἔχει» καὶ «τοῖς ἀγαπῶσιν 

ἐράσμιον» εἶναι πηγὴ χαρίτων γιὰ ὅσους τὸ ἐπιθυμοῦν καὶ τὸ γεύονται· 

…Ἡ γὰρ τοῦ Λόγου σάρξ, καὶ τὸ τῇ σαρκὶ ταύτῃ ἐγκείμενον αἷμα, οὐ μίαν 

τινὰ χάριν ἔχει· ἀλλ’ ἡδύ τε γίνεται τοῖς γευομένοις, καὶ ὀρεκτὸν τοῖς 

                                                 
538 Γρηγορίου Νύσσης, Εἰς τοὺς Ψαλμούς, κεφ. v, PG 44, 452C.  
539 Γρηγορίου Νύσσης, Εἰς τὴν ἡμέραν τῶν Φώτων ἐν ᾗ ἐβαπτίσθη ὁ Κύριος ἡμῶν, PG 46, 581C. J. S., 

TEP, I, σελ. 435. 

540 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 187. 
541 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 97A. Βλ. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. 

σελ. 194, ὑπ. 68, καὶ σελ. 197. 
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ἐπιθυμοῦσι, καὶ τοῖς ἀγαπῶσιν ἐράσμιον…542. Ὁ ἄρτος μετὰ τὴν ἐπίκληση 

«μεθίσταται», ὄχι ἀπὸ τὴ φύση του, ἀλλὰ στὸν τρόπο ὑπάρξεώς του· 

…Οὐκοῦν ὁ πρὸς ταῦτα βλέπων δυνάμει πρὸς τὸν ὄγκον τοῦ ἡμέτερου 

σώματος βλέπει· ἐν ἐμοὶ γὰρ ἐκεῖνα γενόμενα αἷμα καὶ σῶμα γίνεται, 

καταλλήλως διὰ τῆς ἀλλοιωτικῆς δυνάμεως πρὸς τὸ τοῦ σώματος εἶδος 

(φύσιν) τῆς τροφῆς μεθισταμένης…543, ὁ ἄρτος χωρὶς νὰ ἀφίσταται τῆς 

«οὐσίας» του εἶναι ἄλλο(ς). 

 

ΛΟΓΟΣ ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ 

 

Στὸν κατηχητικό του λόγο ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἐξηγεῖ τὰ περὶ 

«μεταστοιχειώσεως» καὶ «μεταστάσεως» τῶν δώρων, ὡς συνέπεια τῆς 

ἐπικλήσεως τῆς εὐχαριστίας, ἀναφέρει δὲ ἕνα πλῆθος ἀπὸ παραδείγματα 

γιὰ τὸ πὼς τὸ θνητό σῶμα μεταποιεῖται σὲ ἀθάνατο, καὶ πὼς αὐτὸ 

ἐπιτυγχάνεται διὰ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ ἀγίου Πνεύματος· …Καθάπερ γὰρ 

μικρὰ ζύμη, καθώς φησιν ὁ ἀπόστολος, ὅλον τὸ φύραμα πρὸς ἑαυτὴν 

ἐξομοιοῖ, οὕτως τὸ ἀθανατισθὲν ὑπὸ τοῦ θεοῦ σῶμα ἐν τῷ ἡμετέρῳ 

γενόμενον ὅλον πρὸς ἑαυτὸ μεταποιεῖ καὶ μετατίθησιν. ὡς γὰρ τῷ 

φθοροποιῷ πρὸς τὸ ὑγιαῖνον ἀναμιχθέντι ἅπαν τὸ ἀνακραθὲν συνηχρείωται, 

οὕτως καὶ τὸ ἀθάνατον σῶμα ἐν τῷ ἀναλαβόντι αὐτὸ γενόμενον πρὸς τὴν 

ἑαυτοῦ φύσιν καὶ τὸ πᾶν μετεποίησεν544. Μιλάει γιὰ τὴν ἐπίδραση τοῦ 

σώματος τοῦ Κυρίου σὲ ὅλο μας τὸ εἶναι, τὸ ὁποῖο «μετατίθεται» σὲ 

κατάσταση ἀθανασίας. 

Ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἀναρωτιέται …πῶς ἐγένετο δυνατὸν τὸ ἓν ἐκεῖνο 

σῶμα ταῖς τοσαύταις τῶν πιστῶν μυριάσι κατὰ πᾶσαν τὴν οἰκουμένην εἰς 

ἀεὶ καταμεριζόμενον ὅλον ἑκάστου διὰ τοῦ μέρους γίνεσθαι καὶ αὐτὸ μένειν 

                                                 
542 Γρηγορίου Νύσσης, Eἰς τὸν Ἐκκλησιαστήν, Ὁμιλία viii, PG 44, 740Α. J. S., TEP, I, σελ. 424. 
543 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 96Β. J. S., TEP, I, σελ. 430-431. 
544 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 93ΒC.  
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ἐφ’ ἑαυτοῦ ὅλον545. Ἀπορεῖ μπροστὰ στὸ μυστήριο, πῶς τὸ σῶμα μελίζεται, 

ἐξ ὁλοκλήρου λαμβάνεται καὶ ὁλόκληρο παραμένει; Στὴ συνέχεια λέγει 

ὅπως ἡ τροφὴ «μεθίσταται» στὸ νὰ γίνει σῶμα, ἔτσι καὶ ὁ ἄρτος μὲ τὴν 

κατοίκηση «τῇ ἐνοικήσῃ» ἢ «τῇ ἐπισκηνώσει» σ’ αὐτόν, τοῦ Λόγου, 

μεταποιεῖται σὲ σῶμα τοῦ Λόγου, δι’ ἐπικλήσεως «διὰ λόγου Θεοῦ καὶ 

ἐντεύξεως»: …ἐζητεῖτο γὰρ πῶς τὸ ἓν ἐκεῖνο σῶμα τοῦ Χριστοῦ πᾶσαν 

ζωοποιεῖ τὴν τῶν ἀνθρώπων φύσιν, ἐν ὅσοις ἡ πίστις ἐστί, πρὸς πάντας 

μεριζόμενον καὶ αὐτὸ οὐ μειούμενον. Τάχα τοίνυν ἐγγὺς τοῦ εἰκότος λόγου 

γινόμεθα. Εἰ γὰρ παντὸς σώματος ἡ ὑπόστασις ἐκ τῆς τροφῆς γίνεται, αὕτη 

δὲ βρῶσις καὶ πόσις ἐστίν, ἔστι δὲ ἐν τῇ βρώσει ἄρτος, ἐν δὲ τῇ πόσει τὸ 

ὕδωρ ἐφηδυσμένον τῷ οἴνῳ, ὁ δὲ τοῦ θεοῦ λόγος, καθὼς ἐν τοῖς πρώτοις 

διῄρηται, ὁ καὶ θεὸς ὢν καὶ λόγος, τῇ ἀνθρωπίνῃ συνανεκράθη φύσει καὶ ἐν 

τῷ σώματι τῷ ἡμετέρῳ γενόμενος οὐκ ἄλλην τινὰ παρεκαινοτόμησε τῇ 

φύσει τὴν σύστασιν, ἀλλὰ διὰ τῶν συνήθων τε καὶ καταλλήλων ἔδωκε τῷ 

καθ’ ἑαυτὸν σώματι τὴν διαμονήν, βρώσει καὶ πόσει περικρατῶν τὴν 

ὑπόστασιν, ἡ δὲ βρῶσις ἄρτος ἦν· ὥσπερ τοίνυν ἐφ’ ἡμῶν, καθὼς ἤδη 

πολλάκις εἴρηται, ὁ τὸν ἄρτον ἰδὼν τρόπον τινὰ τὸ σῶμα τὸ ἀνθρώπινον 

βλέπει, ὅτι ἐν τούτῳ ἐκεῖνο γινόμενον τοῦτο γίνεται, οὕτω κἀκεῖ τὸ 

θεοδόχον σῶμα τὴν τροφὴν τοῦ ἄρτου παραδεξάμενον λόγῳ τινὶ ταὐτὸν ἦν 

ἐκείνῳ, τῆς τροφῆς, καθὼς εἴρηται, πρὸς τὴν τοῦ σώματος φύσιν 

μεθισταμένης·546 τὸ γὰρ πάντων ἴδιον καὶ ἐπ’ ἐκείνης τῆς σαρκὸς 

ὡμολογήθη, ὅτι ἄρτῳ κἀκεῖνο τὸ σῶμα διεκρατεῖτο, τὸ δὲ σῶμα τῇ 

ἐνοικήσει τοῦ θεοῦ λόγου πρὸς τὴν θεικὴν ἀξίαν μετεποιήθη. Καλῶς οὖν 

καὶ νῦν τὸν τῷ λόγῳ τοῦ θεοῦ ἁγιαζόμενον ἄρτον εἰς σῶμα τοῦ θεοῦ 

λόγου μεταποιεῖσθαι πιστεύομεν. Καὶ γὰρ ἐκεῖνο τὸ σῶμα ἄρτος τῇ 

δυνάμει ἦν, ἡγιάσθη δὲ τῇ ἐπισκηνώσει τοῦ λόγου τοῦ σκηνώσαντος ἐν τῇ 

                                                 
545 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 93CD.  
546 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 96Α-D. J. S., TEP, I, σελ. 431- 432.  
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σαρκί. Οὐκοῦν ὅθεν ὁ ἐν ἐκείνῳ τῷ σώματι μεταποιηθεὶς ἄρτος εἰς θείαν 

μετέστη δύναμιν, διὰ τοῦ αὐτοῦ καὶ νῦν τὸ ἴσον γίνεται. ἐκεῖ τε γὰρ ἡ τοῦ 

λόγου χάρις ἅγιον ἐποιεῖτο σῶμα ᾧ ἐκ τοῦ ἄρτου ἡ σύστασις ἦν, καὶ τρόπον 

τινὰ καὶ αὐτὸ ἄρτος ἦν·547 ἐνταῦθά τε ὡσαύτως ὁ ἄρτος, καθώς φησιν ὁ 

ἀπόστολος, ἁγιάζεται διὰ λόγου θεοῦ καὶ ἐντεύξεως548. Οὐ διὰ βρώσεως 

προϊὼν εἰς τὸ σῶμα γενέσθαι τοῦ λόγου, ἀλλ’ εὐθὺς πρὸς τὸ σῶμα διὰ 

τοῦ λόγου μεταποιούμενος, καθὼς εἴρηται ὑπὸ τοῦ λόγου ὅτι Τοῦτό ἐστι τὸ 

σῶμά μου549. Ἡ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου γίνεται, ὄχι ὅπως τὰ βρώματα διὰ 

βιολογικῶν διεργασιῶν, ἀλλὰ δι’ ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου (λόγου) τοῦ Θεοῦ 

καὶ εὐθέως μεταποιεῖται ὁ ἄρτος στὸ σῶμα τοῦ Κυρίου. 

Ὁ Θεὸς «ἐφανερώθη ἐν σαρκί»550, ὥστε διὰ τῆς θεότητος νὰ 

συναποθεώσει τὸ ἀνθρώπινο. Ἡ σάρκα τοῦ Κυρίου μὲ τὴ δύναμη τῆς 

εὐλογίας (ἐπικλήσεως) μεταστοιχειώνει τὰ δῶρα «τῶν φαινομένων τὴν 

φύσιν». …ἐπεὶ οὖν καὶ τοῦτο τὸ μέρος ἡ θεοδόχος ἐκείνη σὰρξ πρὸς τὴν 

σύστασιν ἑαυτῆς παρεδέξατο, ὁ δὲ φανερωθεὶς θεὸς διὰ τοῦτο κατέμιξεν 

ἑαυτὸν τῇ ἐπικήρῳ φύσει, ἵνα τῇ τῆς θεότητος κοινωνίᾳ συναποθεωθῇ τὸ 

ἀνθρώπινον, τούτου χάριν πᾶσι τοῖς πεπιστευκόσι τῇ οἰκονομίᾳ τῆς χάριτος 

ἑαυτὸν ἐνσπείρει διὰ τῆς σαρκός, ἧς ἡ σύστασις ἐξ οἴνου τε καὶ ἄρτου ἐστί, 

τοῖς σώμασι τῶν πεπιστευκότων κατα κιρνάμενος, ὡς ἂν τῇ πρὸς τὸ 

ἀθάνατον ἑνώσει καὶ ὁ ἄνθρωπος τῆς ἀφθαρςίας μέτοχος γένοιτο. Ταῦτα δὲ 

δίδωσι τῇ τῆς εὐλογίας δυνάμει πρὸς ἐκεῖνο μεταστοιχειώσας τῶν 

φαινομένων τὴν φύσιν… 551. Ἡ εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ τοῦ Γρηγορίου στὸ 

περιεχόμενο τῆς καθαγιαστικῆς εὐχῆς κατὰ τὴ θεία εὐχαριστία καὶ 

                                                 
547 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 96D - 97A. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 

3. σελ. 197. 
548 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 96D – 97A. J. S., TEP, I, σελ. 432-433. 
549 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, κεφ. λζ΄, PG 45, 97A. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. 

σελ. 187. 
550 Α΄ Τιμ., γ΄ 16. 
551 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός, PG 45, 97B. J. S., TEP, I., σελ. 433. 
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γενικότερα, τοῦ καθαγιασμοῦ, ἀναφέρεται στὴ «δύναμη τῆς εὐλογίας», ἡ 

ὁποία παραπέμπει στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση τοῦ καθαγιασμοῦ.  Ἡ 

φράση «σῶμα τοῦ Λόγου» παραπέμπει στὸν Σεραπίωνα καὶ στὴν 

ἐπίκληση γιὰ ἐπιδημία τοῦ Λόγου «ἐπὶ τὸν ἄρτον». Ἔχουμε δύο μαρτυρίες 

σχετικὲς μὲ ἀναφορὰ στὸν Λόγου, φαίνεται ὅτι ὁ Γρηγόριος ἔχει ὑπ’ ὄψην 

του τὸν Σεραπίωνα καὶ κινεῖται στὰ ἐπικλησιολογικά του πλαίσια, ἐνῶ 

ἀνεπίδεκτο κάθε παρερμηνείας παραμένει τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ ἐπίκληση 

πλέον εἶναι ἡ μόνη προϋπόθεση γιὰ τὴν ἐπέλευση τοῦ Πνεύματος ἐπὶ τὰ 

δῶρα καὶ τὴ μεταποίησή των. 

Ἐκτὸς ἀπὸ τοὺς καθιερωμένους ὅρους ποὺ χρησιμοποιοῦν οἱ 

Πατέρες στὴ θεία λειτουργία κατὰ τὴν ἐπίκληση, σχετικὸς εἶναι καὶ ὁ ὅρος 

«μετουσία»552, ὁ ὁποῖος ὄχι μόνο δὲν εἶναι ξένος στὴν ἐκκλησιαστικὴ 

                                                 
552 Ἀντίστοιχα γίνεται χρήση τοῦ ὅρου «μετουσία» καὶ ἀπὸ τοὺς ἱεροὺς κανόνες. Ἐνδεικτικά, 

σχετικὰ μὲ τὸ θέμα, ἀναφέρονται: Ρ.-Π. Σύνταγμα, ΙΙ, Κανὼν ρα´ τῆς Β΄ ἐν Τρούλῳ, σελ. 546-547.  

Σῶμα Χριστοῦ, καὶ ναόν, τὸν κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ κτισθέντα ἄνθρωπον, ὁ θεῖος Ἀπόστολος 

μεγαλοφώνως ἀποκαλεῖ. Πάσης οὖν αἰσθητῆς κτίσεως ὑπερκείμενος ὁ τῷ σωτηρίῳ πάθει τοῦ 

οὐρανίου τυχῶν ἀξιώματος, ἐσθίων καὶ πίνων Χριστόν, πρὸς ζωὴν διὰ παντὸς μεθαρμόζεται τὴν 

ἀΐδιον, ψυχὴν καὶ σῶμα τῇ μεθέξει τῆς θείας ἁγιαζόμενος χάριτος· ὥστε, εἴ τις τοῦ ἀχράντου 

σώματος μετασχεῖν ἐν τῷ τῆς συνάξεως βουληθείη καιρῷ, καὶ ἓν πρὸς αὐτὸ τῇ μετουσίᾳ γενέσθαι, 

τὰς χεῖρας σχηματίζων εἰς τύπον σταυροῦ, οὕτω προσίτω καὶ δεχέσθω τὴν κοινωνίαν τῆς χάριτος. 

Τοὺς γὰρ ἐκ χρυσοῦ, ἢ ἄλλης ὕλης, ἀντὶ χειρός, τινὰ δοχεῖα κατασκευάζοντας πρὸς τὴν τοῦ θείου 

δώρου ὑποδοχήν, καὶ δι᾿ αὐτῶν τῆς ἀχράντου κοινωνίας ἀξιουμένους, οὐδαμῶς προσιέμεθα, ὡς 

προτιμῶντας τῆς τοῦ Θεοῦ εἰκόνος τὴν ἄψυχον ὕλην καὶ ὑποχείριον. Εἰ δέ τις ἁλῷ τῆς ἀχράντου 

κοινωνίας μεταδιδοὺς τοῖς τὰ τοιαῦτα δοχεῖα προσφέρουσι, καὶ αὐτὸς ἀφοριζέσθω, καὶ ὁ ταῦτα 

ἐπιφερόμενος. 

Ρ.-Π. Σύνταγμα, IV, Κανὼν δ´ τοῦ Γρηγορίου Νύσσης, σελ. 308-311.  

Τῶν δὲ δι᾿ ἐπιθυμίαν καὶ ἡδονὴν γινομένων ἁμαρτημάτων τοιαύτη ἐστὶν ἡ διαίρεσις· τὸ μὲν γὰρ 

καλεῖται μοιχεία, τὸ δὲ πορνεία. Τισὶ μὲν οὖν τῶν ἀκριβεστέρων ἤρεσε καὶ τὸ κατὰ πορνείαν 

πλημμέλημα μοιχείαν εἶναι νομίζειν, διότι μία ἐστὶν ἡ νόμιμος συζυγία, καὶ γυναικὸς πρὸς ἄνδρα, καὶ 

ἀνδρὸς πρὸς γυναῖκα. Πᾶν οὖν τὸ μὴ νόμιμον, παράνομον πάντως· καὶ ὁ μὴ τὸ ἴδιον ἔχων, δηλαδὴ τὸ 

ἀλλότριον ἔχει, τῷ γὰρ ἀνθρώπῳ μία δέδοται παρὰ τοῦ Θεοῦ βοηθός, καὶ τῇ γυναικὶ μία ἐφήρμοσται 

κεφαλή. Οὐκοῦν, εἰ μέν τις τὸ ἴδιον αὐτοῦ σκεῦος, καθὼς ὀνομάζει ὁ θεῖος ἀπόστολος, ἑαυτῷ 

κτήσαιτο, συγχωρεῖ ὁ νόμος τῆς φύσεως τὴν δικαίαν χρῆσιν, εἰ δέ τις ἔξω τοῦ ἰδίου τραπείῃ, ἐν 

ἀλλοτρίῳ πάντως γενήσεται· ἀλλότριον δὲ ἑκάστῳ πᾶν τὸ μὴ ἵδιον, κἂν μὴ ὁμολογούμενον ἔχῃ τὸν 

κυριεύοντα. Οὐκοῦν, οὐ πόρρω τοῦ κατὰ τὴν μοιχείαν πλημμελήματος καὶ ἡ πορνεία τοῖς τὸν 

ἀκριβέστερον ἐξετάζουσι λογισμὸν ἐδείχθη, λεγούσης καὶ τῆς θείας Γραφῆς ὅτι· Μὴ πολὺς ἴσθι πρὸς 

ἀλλοτρίαν. Πλὴν ἀλλ᾿ ἐπεὶ τοῖς ἀσθενεστέροις ἐγένετό τις παρὰ τῶν Πατέρων συμπεριφορά, 

διεκρίθη τὸ πλημμέλημα τῇ γενικῇ διαιρέσει ταύτῃ, ὡς πορνείαν μὲν λέγεσθαι τὴν χωρὶς ἀδικίας 

ἑτέρου γινομένην τινὶ τῆς επιθυμίας ἐκπλήρωσιν, μοιχείαν δέ, τὴν ἐπιβουλήν τε καὶ ἀδικίαν τοῦ 
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ἀλλοτρίου. Ἐν ταύτῃ δὲ καὶ τὴν ζῳοφθορίαν καὶ τὴν παιδεραστίαν εἶναι λογίζονται, διότι καὶ ταῦτα 

φύσεώς ἐστι μοιχεία, εἰ γὰρ τὸ ἀλλότριόν τε καὶ παρὰ φύσιν γίνεται ἡ ἀδικία. Ταύτης οὖν τῆς 

διαιρέσεως καὶ ἐν τούτῳ τῷ εἴδει τῆς ἁμαρτίας γεγενημένης, καθολικὴ μέν ἐστι θεραπεία, τὸ τῆς 

ἐμπαθοῦς λύσσης τῆς περὶ τὰς τοιαύτας ἡδονὰς καθαρὸν ἐκ μεταμελείας γενέσθαι τὸν ἄνθρωπον. 

Ἐπεὶ δὲ τῶν ἐν πορνείᾳ μολυνθέντων ἀδικία τις τῇ ἁμαρτίᾳ ταύτῃ οὐ καταμέμικται, διὰ τοῦτο 

διπλασίων ὡρίσθη τῆς ἐπιστροφῆς ὁ χρόνος τοῖς ἐν μοιχείᾳ μιανθεῖσι καὶ ἐν τοῖς ἄλλοις τοῖς 

ἀπηγορευμένοις κακοῖς, ζωοφθορίᾳ τε καὶ τῇ κατὰ τοῦ ἄρρενος λύσσῃ. Διπλασιάζεται γάρ, ὡς εἶπον, 

ἐπὶ τῶν τοιούτων ἡ ἁμαρτία, μία μέν, ἡ κατὰ τὴν ἄθεσμον ἡδονήν, ἑτέρα δέ, ἡ κατὰ τὴν τοῦ ἀλλοτρίου 

ἀδικίαν συνισταμένη. Διαφορὰ δέ τίς ἐστιν ἐν τῷ λόγῳ τῆς μετανοίας καὶ ἐπὶ τῶν καθ᾿ ἡδονὴν 

πλημμελημάτων τοιαύτη· ὁ μὲν γὰρ ἀφ᾿ ἑαυτοῦ πρὸς τὴν ἐξαγόρευσιν τῶν ἁμαρτιῶν ὁρμήσας, αὐτῷ, 

τῷ καταδέξασθαι δι᾿ οἰκείας ὁρμῆς γενέσθαι τῶν κρυφίων κατήγορος, ὡς ἤδη τῆς θεραπείας τοῦ 

πάθους ἀρξάμενος καὶ σημεῖον τῆς πρὸς τὸ κρεῖττον μεταβολῆς ἐπιδειξάμενος, ἐν φιλανθρωποτέροις 

γίνεται τοῖς ἐπιτιμίοις· ὁ δὲ φωραθεὶς ἐπὶ τῷ κακῷ, ἤ διά τινος ὑποψίας ἢ κατηγορίας ἀκουσίως 

ἀπελεγχθείς, ἐν ἐπιτεταμένῃ γίνεται τῇ ἐπιστροφῇ, ὥστε, καθαρισθέντα δι᾿ ἀκριβείας αὐτόν, οὕτως 

ἐπὶ τὴν τῶν ἁγιασμάτων κοινωνίαν παραδεχθῆναι. Ἔστι τοίνυν ὁ κανὼν τοιοῦτος, ὥστε τοὺς ἐν 

πορνείᾳ μολυνθέντας, ἐν τρισὶ μὲν ἔτεσι καθόλου τῆς εὐχῆς ἀποβλήτους εἶναι, ἐν τρισὶ δὲ τῆς 

ἀκροάσεως μετέχειν μόνης, ἐν ἄλλοις δὲ τρισὶν ἔτεσιν μετὰ τῶν ἐν ἐπιστροφῇ ὑποπιπτόντων 

προσεύχεσθαι, καὶ τότε μετέχειν τῶν ἁγιασμάτων. Ἐπὶ δὲ τῶν σπουδαιοτέρᾳ κεχρημένων τῇ 

ἐπιστροφῇ καὶ τῷ βίῳ δεικνύντων τὴν πρὸς τὸ ἀγαθὸν ἐπάνοδον, ἔξεστι τῷ οἰκονομοῦντι πρὸς τὸ 

συμφέρον τῇ ἐκκλησιαστικῇ οἰκονομίᾳ συντεμεῖν τὸν χρόνον τῆς ἀκροάσεως καὶ τάχιον εἰς 

ἐπιστροφὴν ἀγαγεῖν· καὶ πάλιν καὶ τοῦτον συντεμεῖν τὸν χρόνον καὶ τάχιον ἀποδοῦναι τὴν κοινωνίαν, 

ὅπως ἂν τῇ ἑαυτοῦ δοκιμασίᾳ ἐγκρίνοι τὴν τοῦ θεραπευομένου κατάστασιν. Ὥσπερ γὰρ τὸ τοῖς 

χοίροις ῥίπτειν τὸν μαργαρίτην ἀπείρηται, οὕτω τὸ ἀποστερεῖν τοῦ τιμίου μαργαρίτου τὸν ἤδη 

ἄνθρωπον, διὰ τῆς καθαρότητός τε καὶ τῆς ἀπαθείας γενόμενον, τῶν ἀτόπων ἐστίν. Ἡ δὲ κατὰ τὴν 

μοιχείαν, ἤτοι κατὰ τὰ λοιπὰ εἴδη τῆς ἀκαθαρσίας γενομένη παρανομία, καθὼς προείρηται, κατὰ 

πάντα ἐν τῷ αὐτῷ κρίματι θεραπευθήσεται, ἐν ᾧ καὶ τὸ τῆς πορνείας ἄγος, τῷ δὲ χρόνῳ μόνῳ 

διπλασιάζεται. Παρατηρηθήσεται δὲ καὶ ἐπ᾿ αὐτῷ ἡ τοῦ θεραπευομένου διάθεσις, ὃν τρόπον καὶ ἐπὶ 

τῶν τῷ μολυσμῷ τῆς πορνείας συνεχθέντων, ὥστε ἢ θᾶττον ἢ βραδύτερον γενέσθαι αὐτοῖς τὴν τοῦ 

ἀγαθοῦ μετουσίαν. 

Ρ.-Π. Σύνταγμα, IV, Κανὼν ε´ τοῦ Γρηγορίου Νύσσης, σελ. 314-317.  

Λείπεται πρὸς τούτοις τὸ θυμοειδὲς τῆς ψυχῆς προθεῖναι εἰς ἐξέτασιν, ὅταν παρασφαλεῖσα τῆς 

ἀγαθῆς τοῦ θυμοῦ χρήσεως, εἰς ἁμαρτίαν ἐκπέσῃ. Πολλῶν δὲ ὄντων τῶν κατὰ θυμὸν εἰς ἁμαρτίαν 

ἐνεργουμένων καὶ πάντων κακῶν, ἤρεσέ πως τοῖς Πατράσιν ἡμῶν, ἐν τοῖς ἄλλοις μὴ λίαν 

ἀκριβολογεῖσθαι, μηδὲ πολλῆς ἄξιον ἡγεῖσθαι σπουδῆς τὸ θεραπεύειν πάντα τὰ ἐκ τοῦ θυμοῦ 

παραπτώματα, καίτοι γε τῆς Γραφῆς οὐ μόνον τὴν ψιλὴν ἀπαγορευούσης πληγήν, ἀλλὰ καὶ πᾶσαν 

λοιδορίαν ἢ βλασφημίαν καὶ εἴ τι ἄλλο τοιοῦτον ὁ θυμὸς ἀπεργάζεται, μόνου δὲ τοῦ κατὰ φόνον ἄγους 

τὴν παραφυλακὴν ἐποιήσαντο διὰ τῶν ἐπιτιμίων. Διῄρηται δὲ τὸ τοιοῦτον κακὸν τῇ διαφορᾷ τοῦ 

ἑκουσίου τε καὶ ἀκουσίου. Ἐν οἷς ἑκούσιος μέν ἐστι φόνος, πρῶτον μὲν ὁ ἐκ παρασκευῆς τετολμημένος 

τοῦ εἰς αὐτὸ τοῦτο εὐτρεπισαμένου, ὅπως ἂν τὸ ἄγος ἐργάσηται, Ἔπειτα δὲ κἀκεῖνος ἐν τοῖς ἑκουσίοις 

ἐνομίσθη, ὅταν τις ἐν συμπλοκῇ καὶ μάχῃ, τύπτων τε καὶ τυπτόμενος, ἐνέγκῃ κατά τινος καιρίαν τὴν 

διὰ τῆς χειρὸς πληγήν. Ὁ γὰρ ἅπαξ τῷ θυμῷ κρατηθεὶς καὶ τῇ ὁρμῇ τῆς ὀργῆς χαριζόμενος, οὐδὲν ἂν 

παρὰ τὸν καιρὸν τοῦ πάθους τῶν ἀνακόψαι τὸ κακὸν δυναμένων ἐπὶ νοῦν λάβοι, ὥστε καὶ τὸ ἐκ τῆς 

συμπλοκῆς ἀποτέλεσμα τοῦ φόνου εἰς ἔργον προαιρέσεως, οὐκ εἰς ἀποτυχίαν ἀνάγεται. Οἱ δὲ 

ἀκούσιοι φανερὰ ἔχουσι τὰ γνωρίσματα, ὅταν τις πρὸς ἐτερόν τι τὴν σπουδὴν ἔχων ἐξ ἀποτυχίας τι 

τῶν ἀνηκέστων δράσῃ. Ἐπὶ τούτων τοίνυν, ὁ μὲν ἑκούσιος φόνος εἰς τριπλασίονα χρόνον παρατείνεται 

τοῖς δι᾿ ἐπιστροφῆς θεραπευομένοις τὸ ἑκούσιον ἄγος. Τρὶς ἐννέα γάρ εἰσιν ἐνιαυτοί, καθ᾿ ἕκαστον 

βαθμὸν τῆς ἐννεάδος τῶν ἐτῶν ὁρισθείσης, ὥστε ἐν μὲν τῷ παντελεῖ ἀφορισμῷ ἐννεατῆ χρόνον 

διαγενέσθαι ἀπειργόμενον τῆς Ἐκκλησίας, ἄλλα δὲ τοσοῦτα ἔτη ἐν τῇ ἀκροάσει παραμεῖναι, μόνης 
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γραμματεία, ἀλλὰ συνώνυμη, ἀκόμη καὶ ταυτόσημη τῶν ὅρων 

«μεταβολή», «μεταποίησις», καὶ «μεταστοιχείωσις», ἡ ὁποία μάλιστα 

χρησιμοποιήθηκε ὡς τέτοια553. Τὴν χρήση τοῦ ὅρου αὐτοῦ κάνει ὁ 

Γρηγόριος ὁ Νύσσης, συγκεκριμένα λέγει: ...Ἀλλ' ἐπειδὴ διπλοῦν τὸ 

ἀνθρώπινον, ψυχῇ τε καὶ σώματι συγκεκραμένον, δι' ἀμφοτέρων ἀνάγκη 

τοῦ πρὸς τὴν ζωὴν καθηγουμένου τοὺς σωζομένους ἐφάπτεσθαι. οὐκοῦν ἡ 

ψυχὴ μὲν διὰ πίστεως πρὸς αὐτὸν ἀνακραθεῖσα τὰς ἀφορμὰς ἐντεῦθεν τῆς 

σωτηρίας ἔχει· ἡ γὰρ πρὸς τὴν ζωὴν ἕνωσις τὴν τῆς ζωῆς κοινωνίαν ἔχει· τὸ 

δὲ σῶμα ἕτερον τρόπον ἐν μετουσίᾳ τε καὶ ἀνακράσει τοῦ σώζοντος 

γίνεται. ὥσπερ γὰρ οἱ δηλητήριον δι' ἐπιβουλῆς λαβόντες ἄλλῳ φαρμάκῳ 

τὴν φθοροποιὸν δύναμιν ἔσβεσαν, χρὴ δὲ καθ' ὁμοιότητα τοῦ ὀλεθρίου καὶ τὸ 

ἀλεξητήριον ἐντὸς τῶν ἀνθρωπίνων γενέσθαι σπλάγχνων, ὡς ἂν δι' ἐκείνων 

ἐφ' ἅπαν καταμερισθείη τὸ σῶμα ἡ τοῦ βοηθοῦντος δύναμις, οὕτω τοῦ 

διαλύοντος τὴν φύσιν ἡμῶν ἀπογευσάμενοι πάλιν ἀναγκαίως καὶ τοῦ 

συνάγοντος τὸ διαλελυμένον ἐπεδεήθημεν, ὡς ἂν ἐν ἡμῖν γενόμενον τὸ 

τοιοῦτον ἀλεξητήριον τὴν προεντεθεῖσαν τῷ σώματι τοῦ δηλητηρίου βλάβην 

διὰ τῆς οἰκείας ἀντιπαθείας ἀπώσοιτο. τί οὖν ἐστι τοῦτο; οὐδὲν ἕτερον ἢ 
                                                                                                                                            
τῆς τῶν διδασκάλων καὶ τῆς τῶν Γραφῶν ἀκροάσεως ἀξιούμενον, ἐν ἐπιστροφῇ προσευχόμενον, 

οὕτως ἐλθεῖν ἐπὶ τὴν μετουσίαν τοῦ ἁγιάσματος. Δηλονότι, καὶ ἐπὶ τοῦ τοιούτου ἡ αὐτὴ 

παρατήρησις ἔσται παρὰ τοῦ οἰκονομοῦντος τὴν Ἐκκλησίαν καὶ πρὸς τὸν λόγον τῆς ἐπιστροφῆς 

συντμηθήσεται αὐτῷ καὶ ἡ τοῦ ἐπιτιμίου παράτασις, ὥστε, ἀντὶ ἐννέα ἐτῶν ἐφ᾿ ἑκάστῳ βαθμῷ, ὀκτὼ 

ἢ ἑπτὰ ἢ ἕξ ἢ πέντε μόνα γενέσθαι, εἴπερ τὸ μέγεθος τῆς ἐπιστροφῆς νικῴη τὸν χρόνον καὶ 

ὑπερβάλλοιτο τῇ σπουδῇ τῆς διορθώσεως τοὺς ἐν τῇ μακρᾷ προθεσμία ραθυμότερον ἑαυτοὺς ἀπὸ τῆς 

κηλῖδος καθαίροντας. Τὸ δὲ ἀκούσιον, συγγνωστὸν μέν, οὐ μὴν ἐπαινετὸν ἐκρίθη. Τοῦτο δὲ εἶπον, ὥστε 

δῆλον γενέσθαι ὅτι, κἂν ἀκουσίως τις γένηται ἐν τῷ τοῦ φόνου μιάσματι, ὡς ἤδη βέβηλον αὐτὸ ὑπὸ τοῦ 

ἄγους γενόμενον, ἀπόβλητον ἱερατικῆς χάριτος ὁ κανὼν ἀπεφήνατο. Ὅσος δὲ ἐστὶν ἐπὶ τῇ ψιλῇ 

πορνείᾳ τοῦ καθαρσίου ὁ χρόνος, τοσοῦτος καὶ ἐπὶ τῶν ἀκουσίως πεφονευκότων ἐδοκιμάσθη καλῶς 

ἔχειν. Δηλαδὴ καὶ ἐν τούτῳ τῆς προαιρέσεως τοῦ μετανοοῦντος δοκιμαζομένης, ὥστε, εἰ ἀξιόπιστος 

γένοιτο ἡ ἐπιστροφή, μὴ πάντως παραφυλαχθῆναι τὸν ἀριθμὸν τῶν ἐτῶν, ἀλλὰ διὰ συντομίας 

ἀγαγεῖν αὐτὸν εἰς τὴν τῆς Ἐκκλησίας ἀποκατάστασιν καὶ εἰς τὴν τοῦ ἀγαθοῦ μετουσίαν. Εἰ δέ τις μέν, 

μὴ πληρώσας τὸν χρόνον τὸν ἐκ τῶν κανόνων ἀφωρισμένον, ἐξοδεύοι τοῦ βίου, κελεύει ἡ τῶν 

Πατέρων φιλανθρωπία, μετασχόντα τῶν ἁγιασμάτων, μὴ κενὸν τοῦ ἐφοδίου πρὸς τὴν ἐσχάτην 

ἐκείνην καὶ μακρὰν ἀποδημίαν ἐκπεμφθῆναι. Εἰ δὲ μετασχὼν τοῦ ἁγιάσματος πάλιν εἰς τὴν ζωὴν 

ἐπανέλθοι, ἀναμένειν τὸν τεταγμένον χρόνον, ἐν ἐκείνῳ τῷ βαθμῷ γενόμενον, ἐν ᾧ ἦν πρὸ τῆς κατὰ 

ἀνάγκην αὐτῷ δοθείσης κοινωνίας. 
553 Βλ. Ε. Χριστινάκη, ΜΜ, σελ. 60-65. 
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ἐκεῖνο τὸ σῶμα ὃ τοῦ τε θανάτου κρεῖττον ἐδείχθη καὶ τῆς ζωῆς ἡμῖν 

κατήρξατο. Καθάπερ γὰρ μικρὰ ζύμη, καθώς φησιν ὁ ἀπόστολος, ὅλον τὸ 

φύραμα πρὸς ἑαυτὴν ἐξομοιοῖ, οὕτως τὸ ἀθανατισθὲν ὑπὸ τοῦ θεοῦ σῶμα ἐν 

τῷ ἡμετέρῳ γενόμενον ὅλον πρὸς ἑαυτὸ μεταποιεῖ καὶ μετατίθησιν. ὡς γὰρ 

τῷ φθοροποιῷ πρὸς τὸ ὑγιαῖνον ἀναμιχθέντι ἅπαν τὸ ἀνακραθὲν 

συνηχρείωται, οὕτως καὶ τὸ ἀθάνατον σῶμα ἐν τῷ ἀναλαβόντι αὐτὸ 

γενόμενον πρὸς τὴν ἑαυτοῦ φύσιν καὶ τὸ πᾶν μετεποίησεν. ἀλλὰ μὴν οὐκ 

ἔστιν ἄλλως ἐντός τι γενέσθαι τοῦ σώματος, μὴ διὰ βρώσεως καὶ πόσεως 

τοῖς σπλάγχνοις καταμιγνύμενον. οὐκοῦν ἐπάναγκες κατὰ τὸν δυνατὸν τῇ 

φύσει τρόπον τὴν ζωοποιὸν δύναμιν τῷ σώματι δέξασθαι. μόνου δὲ τοῦ 

θεοδόχου σώματος ἐκείνου ταύτην δεξαμένου τὴν χάριν, ἄλλως δὲ 

δειχθέντος μὴ εἶναι δυνατὸν ἐν ἀθανασίᾳ γενέσθαι τὸ ἡμέτερον σῶμα, μὴ 

διὰ τῆς πρὸς τὸ ἀθάνατον κοινωνίας ἐν μετουσίᾳ τῆς ἀφθαρσίας 

γενόμενον...554. Ἐδῶ ὁ ἱερὸς Πατὴρ χρησιμοποιεῖ τὸν ὅρο «μετουσία», ὅσον 

ἀφορᾶ στὴν δυνατότητα τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος νὰ «ἀνακρᾶται» διὰ 

τῆς βρώσεως τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ στὸ μυστήριο τῆς θείας 

εὐχαριστίας555, καὶ προσθέτει: ...ὁ δὲ φανερωθεὶς Λόγος διὰ τοῦτο κατέμιξεν 

ἑαυτὸν τῇ ἐπικήρῳ τῶν ἀνθρώπων φύσει͵ ἵνα τῇ τῆς θεότητος κοινωνίᾳ 

συναποθεωρηθῇ τὸ ἀνθρώπινον· τούτου χάριν πᾶσι τοῖς πεπιστευκόσι τῇ 

οἰκονομίᾳ τῆς χάριτος ἑαυτὸν ἐνσπείρει διὰ τῆς σαρκός͵ οἷς ἡ σύστασις ἐξ 

οἴνου τε καὶ ἄρτου ἐστί͵ τοῖς σώμασι τῶν πεπιστευκότων κατακιρνάμενος͵ 

ὡς ἂν τῇ πρὸς τὸ ἀθάνατον ἑνώσει καὶ ἄνθρωπος τῆς ἀφθαρσίας μέτοχος 

γένοιτο. Ταῦτα δὲ δίδωσι, τῇ τῆς εὐλογίας δυνάμει πρὸς ἐκεῖνο 

μεταστοιχειώσας τῶν φαινομένων τὴν φύσιν...556. Ἑπομένος ὁ ὅρος 

«μετουσία», ὅπως καταδεικνύεται δὲν ἔχει καμία ἐννοιολογικὴ συγγένεια 

μὲ τὴν ὑλομορφικὴ ἔννοια καὶ τὸ περιεχόμενο τοῦ ὅρου 

                                                 
554 Γρηγορίου Νύσσης, Λογος Κατηχητικὸς ὁ Μέγας, κεφ. λζ΄, PG 45, 93C  
555 Ε. Χριστινάκη, ΜΜ, σελ. 66. 
556 Γρηγορίου Νύσσης, Λογος Κατηχητικὸς ὁ Μέγας, κεφ. λζ΄, PG 45, 97Β   
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«transsubstantiatio» τῆς Λατινικῆς ἐκκλησίας, ἀφοῦ ἄλλωστε εἶναι κατὰ 

πολὺ παλαιότερη αὐτοῦ557. 

 

 

ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΣΑΛΑΜΙΝΟΣ KYΠΡΟΥ (ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ) 403  

 

Ὁ Ἐπιφάνιος καταγγέλλει ἕνα πλῆθος ἰουδαϊζόντων αἱρετικῶν, οἱ 

ὁποῖοι ἀπέκλιναν τῆς ὀρθοδόξου ὁμολογίας558, ὅπως τοὺς Ἐβιωνῖτες559, οἱ 

ὁποῖοι «μυστήρια δῆθεν τελοῦσι κατὰ μίμησιν τῶν ἁγίων ἐν τῇ ἐκκλησίᾳ 

ἀπὸ ἐνιαυτοῦ εἰς ἐνιαυτὸν διὰ ἀζύμων560 καὶ τὸ ἄλλο μέρος τοῦ μυστηρίου 

δι’ ὕδατος μόνου»561, ὑδροπαραστάτες, καὶ τοὺς «ὕδατι μόνῳ χρώμενοι562», 

                                                 
557 Βλ. Ε. Χριστινάκη, ΜΜ, σελ. 60. 

558 Τὸ ἀναφερόμενο ὡς σύμβολο τοῦ Ἐπιφανίου ἐκτίθενται τὰ τῆς θείας οἰκονομίας, φαίνεται πὼς 

ἔτυχε χρήσεως καὶ προσαρμογῆς (μεταξὺ ἄλλων) στὸ σύμβολο Νικαίας – Κωνσταντινουπόλεως. 

Βλ. Ἰ. Καρμίρη, ΔΣΜ, τόμ. Ι, σελ. 84-85, 85 ὑπ. 1. 

 

Σύμβολο Ἐπιφανίου 

 

Πιστεύομεν εἰς ἕνα Θεὸν, Πατέρα Παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ τε καὶ γῆς, ὁρατῶν τε 

πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, τὸν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ 

Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων, τουτέστιν ἐκ τῆς οὐσίας τοῦ Πατρός, φῶς ἐκ φωτός, 

Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι’ οὗ τὰ πάντα 

ἐγένετο, τά τε ἐν οὐρανοῖς καὶ τὰ ἐν τῇ γῇ· τὸν δ’ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν 

σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς 

παρθένου καὶ ἐνανθρωπήσαντα, σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ 

ταφέντα, καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, κατὰ τὰς γραφάς, καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ 

καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός, καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι ζώντας καὶ νεκρούς, οὗ 

τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται τέλος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ κύριον, καὶ ζωοποιόν, τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς 

ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν 

προφητῶν. Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικήν, καὶ ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν· ὁμολογοῦμεν ἓν βάπτισμα εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, προσδοκῶμεν ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος· ἀμήν. 
559 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 696, περὶ «ἀναισθήτου ἄρτου». 

560 Ἐπιφανίου Σαλαμῖνος, Κατὰ αἱρέσεων, PG 41, 432B. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 695 ἑξ. 
561 Ἐπιφανίου Σαλαμῖνος, Κατὰ αἱρέσεων, PG 41, 432B. Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 165. 
562 Ἐπιφανίου Σαλαμῖνος, Κατὰ αἱρέσεων, PG 41, 840C.  
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Μαρκιωνῖτες, Ἐγκρατῖτες563, καὶ τοὺς Ἀρτοτυρῖτες, τοὺς «ἐν τοῖς αὐτῶν 

μυστηρίοις ἐπιτιθέντας ἄρτον καὶ τυρόν»564. 

 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

 

Ὁ Ἐπιφάνιος ἀρχίζει μὲ τὴ συνήθη εὐχαριστία καὶ τὴν ἀπαρίθμηση 

τῶν εὐεργεσιῶν ποὺ προέκυψαν ἐκ τῆς ἐνσάρκου οἰκονομίας, ἐνῶ δὲν 

ἀναφέρεται, ὅπως συνήθως συμβαίνει στὸν πρόλογο-δοξολογία ἐπὶ τῆς 

δημιουργίας· ...Ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστιν ὁ Θεὸς ἡμῶν, εὐχαριστεῖν σοι 

ἀδιαλείπτως ὑπὲρ παςῶν τῶν εὐεργεσιῶν σου ὧν ἐδωρήσω ἡμῖν, πρῶτον 

μὲν ὅτι ἀπέστειλας ἡμῖν ἐξ οὐρανοῦ τὸν ἅγιον παῖδά σου, τὸν σύνθρονον τῆς 

βασιλείας σου, τὸν συναΐδιόν σου υἱόν, τὸν Θεὸν λόγον, ὃς ἐλθὼν ἐπ’ 

ἐσχάτων τῶν ἡμερῶν, λαβὼν τὴν ἡμετέραν ἀνθρωπότητα ὁ λόγος σὰρξ 

γενόμενος μὴ ὑπομείνας τροπήν, διὰ Πνεύματος ἁγίου σάρκα καὶ 

ψυχὴν…565, ὅπως τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιο ἐνήργησε γιὰ νὰ λάβει ὁ Λόγος 

σάρκα μὲ λογικὴ ψηχή, ἔτσι καὶ ἐδῶ, ἡ ἐπενέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

γιὰ τὴ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ ποτηρίου θεωρεῖται ρόλος δικός Του. Ὁ 

ζωοποιηθεὶς ἄρτος εἶναι αὐτὸς ὁ Κύριος, ὡς θεάνθρωπος, ἡ ἀνθρώπινη 

φύση Του χαρακτηρίζεται ἀπὸ ἕνα …ἔννουν ἀνθρώπου ἔχων καὶ πάντα τὰ 

τοῦ ἀνθρώπου χωρὶς ἁμαρτίας, οὐχ ὡς ἐν ἀνθρώπῳ τινὶ ἐνοικήσας, ἀλλὰ 

αὐτὸς ὅλως ὁ Θεὸς λόγος τέλειος τελείως βρωθείς, οὐκ ἀλλοιώσας τὴν 

πιστούμενος τὸν ὑπὲρ ἡμῶν θάνατον, λαβὼν ἄρτον ἐπὶ τῶν ἁγίων αὐτοῦ καὶ 

ἀχράντων χειρῶν καὶ ἀναδείξας σοι τῷ Θεῷ καὶ Πατρί, εὐχαριστήσας, 

εὐλογήσας, ἁγιάσας ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ τοῖς ἁγίοις ἀποστόλοις 

                                                 
563 Ἐπιφανίου Σαλαμῖνος, Κατὰ αἱρέσεων, PG 41, 840B, 849D-856A.  
564 Ε. Θεοδώρου, Μ.Λ., τόμ. Α΄. Ἔκδοση ΕΚΠΑ. Ἀθήνα 1986. σελ..204-205 (Ἐπιφανίου Σαλαμῖνος, 

«Κατὰ αἱρέσεων», PG 41, 881B). 
565 http://khazarzar.skeptik.net/pgm/PG_J. Migne/Epiphanius_PG%2041-43/Anaphora%20Graeca.pdf 

(Ἀνάκτηση 20/09/2019). 

http://khazarzar.skeptik.net/pgm/PG_Migne/Epiphanius_PG%2041-43/Anaphora%20Graeca.pdf
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εἰπών566, … Ἀκολουθοῦν τὰ Κυριακὰ λόγια τῆς συστάσεως, τὰ ὁποῖα ὡς 

συνήθως προηγοῦνται τῆς ἐπικλήσεως. Ἐντύπωση δημιουργεῖ ἡ φράση 

«ἐκ δύο στοιχείων» περὶ τοῦ ποτηρίου, προφανῶς ὁ Ἐπιφάνιος θέλει νὰ 

τονίσει τὴν πλήρη θεανδρικότητα καὶ πληρότητα τῶν δύο φύσεων τοῦ 

Κυρίου, ἐνῶ ἀπὸ ἱστορικῆς πλευρᾶς δὲν ἦταν αὐτονόητη ἡ παρουσία τῶν 

δύο στοιχείων, δεδομένου ὅτι οἱ ὑδροπαραστάτες λειτουργοῦσαν μὲ μόνο 

τὸ ὕδωρ στὸ ποτήριο. …Λάβετε, φάγετε, τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου τὸ ὑπὲρ 

ὑμῶν κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὡσαύτως μετὰ τὸ δειπνῆσαι, λαβὼν 

ποτήριον καὶ κεράσας ἐκ δύο στοιχείων, ἐκ γεννήματος ἀμπέλου καὶ 

ὕδατος, ἐσφράγισε ποτήριον ἀθαναςίας καὶ ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ 

εἰπών· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες, τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου τὸ τῆς καινῆς 

διαθήκης τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν…567. 

Ἐπίκληση δὲν ἀναφέρεται, προβαίνει ἀμέσως στὰ ἀποτελέσματα 

τῆς ἐπικλήσεως568· …Ἵνα ὁ ἄρτος οὗτος μετατραπεὶς γένηται σῶμα 

Χριστοῦ, σῶμα θεῖον, σῶμα σωτήριον ψυχῶν καὶ σωμάτων, καὶ τὸ ἐν τῷ 

ποτηρίῳ τούτῳ κερασθὲν ἐπὶ τὸ αὐτὸ αἷμα Χριστοῦ, αἷμα καινῆς 

διαθήκης, αἷμα σωτήριόν ἐστιν ἡμῖν, εἰς τὸ μετέχειν ἡμᾶς ὅλους τῶν ἁγίων 

σου μυστηρίων ἐν καινότητι τοῦ πνεύματος καὶ οὐχὶ παλαιότητι τοῦ 

γράμματος»569. Ὁ ὅρος «μετατραπεὶς» προϋποθέτει, ὄχι μόνο τὴν ἀποδοχὴ 

τοῦ ἅρτου κὶ τοῦ ποτηρίου ὡς σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ τὸ ὅτι τὸ 

αἴτημα ἦταν αὐτὴ ἡ «μετατροπὴ» τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν. 

 

 

 

                                                 
566 Στὸν ἴδιο ἰστότοπο. 

567 Στὸν ἴδιο ἰστότοπο. 
568 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 347-348. 
569 E. Lodi, EEFL, σελ. 488-490. H.-P., PE, σελ. 262-263. 
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ΘΕΟΦΙΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ (412) 

(Μαρτυρίες) 

  

 Μία μαρτυρία ἡ ὁποία προέρχεται ἀπὸ ἐπιστολὴ τοῦ Θεοφίλου 

Ἀλεξανδρείας, τὴν ὁποία διασώζει ὁ Ἱερώνυμος, σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία 

ἀναφέρει: …καὶ τὸν ἄρτον τοῦ Κυρίου, μετὰ τοῦ ὁποίου τὸ σῶμα τοῦ 

Σωτῆρος δεικνύεται καὶ τὸν ὁποῖον κλῶμεν εἰς ἁγιασμὸν ἡμῶν καὶ τὸ ἱερὸν 

ποτήριον per invocationem et adventum saneti spiritus sanctificari... (διὰ τῆς 

ἐπικλήσεως καὶ ἐπελεύσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος νὰ ἁγιάζηται)570. Ἡ 

μαρτυρία αὐτὴ ἀναφέρει ὅτι κατὰ τὰ τέλη τοῦ δ΄ αἰώνα, ἀρχὲς ε΄, ἡ 

ἐπίκληση ἤδη ἔχει ὑπερισχύσει, ἀφοῦ δὲν ἀπετέλεσε παροδικὸ 

λειτουργικὸ στοιχεῖο στὴ θεία λειτουργία, ἀλλὰ ἐπεκράτησε λειτουργικὰ 

καὶ καθολικά. Ἡ ειδικὴ ἀναφορὰ στὴν ἐπίκληση πρὸς καθαγιασμὸ τοῦ 

Ποτηρίου, ἐνέχει τὴν ἐντύπωση ὅτι ὁ καθαγιασμὸς τοῦ ἄρτου ἀφορᾶ 

μᾶλλον τὴν «καθέλκυση τοῦ Λόγου», προφανῶς πρόκειται γιὰ φραστικὴ 

διατύπωση, ἡ ὁποία δὲν ἐξαιρεῖ τὸν ἄρτο ἀπὸ τὴν ἐπενέργεια τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος. 

 

 

ΘΕΟΔΩΡΗΤΟΥ ΚΥΡΟΥ (457/460) 

(Ἐπιστολὲς Θεοδωρήτου ἐπισκόπου Κύρου) 

 

  Κατὰ τὸν Θεοδώρητο ἡ ἐπίκληση εἶναι τὸ καθαγιαστικὸ στοιχεῖο, τὸ 

ὁποῖο μεταβάλει τὸν ἄρτο καὶ τὸν οἶνο σὲ κάτι ἄλλο ἀπὸ αὐτὸ τὸ ὁποῖο 

εἶναι: …ἄλλα μὲν εἰσι πρὸ τῆς ἱερατικῆς ἐπικλήσεως, μετὰ δέ γε τὴν 

                                                 
570 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 192, (Ἱερώνυμος Epist.  98, 13). 
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ἐπίκλησιν μεταβάλλεται, καὶ ἕτερα γίνεται…571, ἄρα ὁ Θεοδώρητος 

διακρίνει τὸ εὐχαριστιακὸ γεγονὸς σὲ «πρὸ τῆς ἱερατικῆς ἐπικλήσεως» καὶ 

σὲ «μετὰ δέ γε τὴν ἐπίκλησιν», ἡ ὁποία ἀποτελεῖ ἔνα σημεῖο-στοιχεῖο τῆς 

ἀναφορᾶς, τὸ ὀποῖο διακρίνει ἀπὸ τὸ ὑπόλοιπο εὐχαριστιακὸ μέρος. Ἡ 

ἐπίκληση ὡς εὐχαριστιακὸ μέγεθος, ἀποτελεῖ λειτουργικὸ δεδομένο στὸν 

Θεοδώρητο γιὰ τὴν περεταίρω ἑρμηνευτική του στὸ θέμα τῆς ἐπικλήσεως. 

 Ἡ εὐχαριστία, κατὰ τὸν ἱερὸ Πατέρα, δὲν εἶναι ἕνα μέγεθος 

μονοφυσιτικοῦ (νεστοριανικοῦ;) χαρακτήρα, ἀλλὰ μία ἀντικειμενικὴ 

θεανθρώπινη σωτηριολογικὴ πραγματικότητα, ἡ ὁποία μετέχει τοῦ 

ὑλικοῦ καὶ πνευματικοῦ κόσμου. Αὐτὴν τὴν πραγματικότητα ὁ Κύριος τὴν 

παραδίδει διὰ ζωντανοῦ συμβόλου, τὸ ὁποῖο εἶναι ἡ σάρκα Του καὶ τὸ 

αἷμα Του·  …Καὶ αὐτὸς δὲ ὁ Κύριος, οὐ τὴν ἀόρατον φύσιν, ἀλλὰ τὸ σῶμα 

δώσειν ὑπέσχετο ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς· Ὁ γὰρ ἄρτος, φησίν, ὃν ἐγὼ 

δώσω, ἡ σάρξ μου ἐστίν, ἣν ἐγὼ δώσω ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς. Κἀν τῇ τῶν 

θείων μυστηρίων παραδόσει λαβὼν τὸ σύμβολον ἔφη· Τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά 

μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν διδόμενον, ἢ κλώμενον, κατὰ τὸν ἀπόστολον. Καὶ οὐδαμοῦ 

περὶ πάθους διαλεχθεὶς τῆς ἀπαθοῦς ἐμνήσθη θεότητος…572. Τὸ «σύμβολο» 

εἶναι ἀντιπροσωπευτικὸ εἶδος ἀπουσιάζοντος προσώπου ὴ ἀντικειμένου, 

ἀλλὰ ἐδῶ πρόκειται γιὰ ζωντανὴ παρουσία τοῦ συμβολιζομένου διὰ 

ζῶντος συμβόλου, γι’ αὐτὸ μελίζεται καὶ διανέμεται, καὶ …οὐκ εἶπε· 

τοῦτό ἐστιν ἡ θεότης μου· ἀλλά, «Τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου·» καὶ πάλιν· 

«Τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου·» καὶ ἑτέρωθι· «Ὁ δὲ ἄρτος ὃν ἐγὼ δώσω, ἡ σάρξ 

μού ἐστιν, ἣν ἐγὼ δώσω ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς…573, ἐπιβεβαιώνεται ἡ 

ταυτότητα ὑποκειμένου (τοῦ Κυρίου) καὶ ἀντικειμένου (τοῦ σώματος). …Ὁ 

δὲ ἄρτος ὃν ἐγὼ δώσω, ἡ σάρξ μου ἐστίν, ἣν ἐγὼ δώσω ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου 

                                                 
571 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστὴς καὶ Ὀρθόδοξος, Dialogus ii, PG 83, 168B. Βλ. Π. Τρεμπέλα, 

Δογματική, τόμ. 3. σελ. 161, 194, 199. 
572 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐπιστολὴ ΡΛ΄, PG 83, 1348AB.  
573 Θεοδωρήτου Κύρου, Ὀρθόδοξος καὶ Ἐρανιστὴς, Dialogus I, PG 83, 56CD.  
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ζωῆς. Καὶ τὰ θεῖα δὲ παραδοὺς μυστήρια, καὶ τὸ σύμβολον κλάσας καὶ 

διανείμας, ἐπήγαγε· Τοῦτό μου ἐστὶ τὸ σῶμα, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν θρυπτόμενον εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν . Καὶ πάλιν· Τοῦτό μου ἐστὶ τὸ αἷμα, τὸ ὑπὲρ πολλῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν . Καὶ αὖθις· Ἂν μὴ φάγητε τὴν σάρκα τοῦ 

Υἱοῦ τοῦ ἀνθρώπου, καὶ πίητε αὐτοῦ τὸ αἷμα, οὐκ ἔχετε ζωὴν ἐν ἑαυτοῖς. 

Καί· Ὁ ἐσθίων μου τὴν σάρκα καὶ πίνων μου τὸ αἷμα ἔχει ζωὴν ἐν ἑαυτῷ 

αἰώνιον…574. 

 Ἀναφερόμενος ὁ Θεοδώρητος στὰ βασικὰ στοιχεῖα τοῦ μυστικοῦ 

δείπνου, καὶ ἐκθιάζοντας τὰ ἀπορρεύσαντα ἀποτελέσματα ἀπὸ αὐτόν, 

προβαίνει στὴ διατύπωση μίας προτάσεως ἐπικοινωνιακῆς θεολογίας, 

ἑνὸς διαλόγου μεταξὺ νυμφίου καὶ νύμφης: …Μετὰ γὰρ τὸ δεῖπνον 

λαβὼν, φησὶν, ἄρτον, καὶ εὐχαριστήσας, ἔκλασε καὶ ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς 

αὐτοῦ λέγων· Λάβετε, φάγετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτο γάρ ἐστι τὸ σῶμά 

μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν· τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν 

ἐμὴν ἀνάμνησιν.» Οἱ τοίνυν ἐσθίοντες τοῦ νυμφίου τὰ μέλη, καὶ πίνοντες 

αὐτοῦ τὸ αἷμα, τῆς γαμικῆς αὐτοῦ τυγχάνουσι κοινωνίας. ∆ιὰ τοῦτο τὰς 

θυγατέρας Σιὼν καὶ Ἱερουσαλὴμ προτρέπουσιν οἱ τοῦ νυμφίου διάκονοι, ὅτι 

Ἐξέλθετε, καὶ ἴδετε τὸν τῆς ἀγάπης αὐτοῦ στέφανον, ᾧ κατεκόσμησεν αὐτὸν 

παρὰ γνώμην ἡ τεκοῦσα αὐτὸν Ἰουδαία, καὶ ἐστεφάνωσεν αὐτὸν ἐν τῇ ἡμέρᾳ 

τῆς νυμφεύσεως αὐτοῦ. Τούτων οὕτως ὑπ’ ἐκείνων εἰρημένων, πάλιν ὁ 

νυμφίος τῇ νύμφῃ διαλεγόμενός φησιν·…575. Μεταφορικὰ πρόκειται γιὰ ἕνα 

διάλογο Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων, Χριστοῦ-Ἐκκλησίας, ὁ Πατὴρ δι’ Υἱοῦ 

συμμετέχει στὴ συνομιλία Υἱοῦ-Ἐκκλησίας. Ἡ σύναξη συνομιλεῖ μὲ τὸν 

Θεὸ Πατέρα, καὶ προτείνεται ἡ συνάντηση Νυμφίου καὶ νύμφης στὸ 

μυστήριο τῆς θείας μεταλήψεως, ἐδῶ ἡ νύμφη προτρέπεται πρὸς 

συνάντηση τοῦ Νυμφίου. 

                                                 
574 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστὴς καὶ Ὀρθόδοξος, Dialogus ii, PG 83, 1384A.  
575 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἑρμηνεία εἰς τὸ Ἆσμα τῶν Ἄσμάτων, PG 81, 128AB.  
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 Καὶ ὁ Θεοδώρητος κάνει χρήση τῆς γνωστὴς παλαιοδιαθηκικῆς 

ἀναφορᾶς τοῦ ὀνόματος τοῦ ἀρχιερέως Μελχισεδέκ, ὡς τὸν τύπο τοῦ 

ἀρχιερέως Χριστοῦ καὶ τῆς προσφορᾶς του, τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ὡς 

τύποι τῆς τέλειας εὐχαριστίας. …Ὁ δὲ Μελχισεδὲκ, οὐκ Ἰουδαίων, ἀλλ’ 

ἐθνῶν ἱερεύς. Οὕτω καὶ ὁ ∆εσπότης Χριστὸς, οὐχ ὑπὲρ Ἰουδαίων μόνον, 

ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ ἁπάντων ἀνθρώπων ἑαυτὸν προσενήνοχε τῷ Θεῷ. 

Ἄρχεται δὲ τῆς ἱερωςύνης ἐν τῇ νυκτὶ, μεθ’  ἣν τὸ πάθος ὑπέμεινεν· ἡνίκα 

λαβὼν ἄρτον, καὶ εὐχαριστήσας ἔκλασε καὶ εἶπε· «Λάβετε, φάγετε ἐξ 

αὐτοῦ· τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου.» Ὡσαύτως καὶ τὸ ποτήριον κεράσας, ἔδωκε 

τοῖς μαθηταῖς αὑτοῦ λέγων· «Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτο γάρ ἐστι τὸ 

αἷμά μου, τὸ τῆς και νῆς διαθήκης, τὸ περὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν»576. Δύο σημαντικὰ γεγονότα χαρακτηρίζουν τὴ συνάντηση τοῦ 

πατριάρχου Ἀβραὰμ μὲ τὸν ἀρχιερέα Μελχισεδέκ, πρῶτον ὁ χρόνος τῆς 

συναντήσεως καὶ δεύτερο τὰ εἴδη577 τῆς προσφορᾶς ἐξ ἄρτου καὶ οἴνου· 

…Εὑρίσκομεν δὲ τὸν Μελχισεδὲκ, καὶ ἱερέα ὄντα, καὶ βασιλέα· τύπος γὰρ 

ἦν τοῦ ἀληθινοῦ ἱερέως καὶ βασιλέως· καὶ προσφέροντα τῷ Θεῷ οὐκ 

ἄλογα θύματα, ἀλλὰ ἄρτους καὶ οἶνον. Ταῦτα γὰρ καὶ τῷ Ἀβραὰμ 

                                                 
576 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἑρμηνεία εἰς τοὺς ΡΝ΄ Ψαλμούς, PG 80, 1772C.  

577 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἐπιστημονικὴ Ἐπετηρίδα Θεολογικῆς Σχολῆς Α.Π.Θ. 2001. Τόμ. 11 Α, σελ. 265-

267., Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ, σελ. 297-312. Στὴν ἀρχαία ἐκκλησία καὶ κατὰ τὴ διάρκεια τῆς 

προσφορᾶς ἀπὸ τοὺς πιστούς, τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, γιὰ τὴν τέλεση τοῦ μυστηρίου τῆς θείας 

εὐχαριστίας, προσφέρονταν καὶ εὐλογοῦνταν καὶ ἄλλα προϊόντα, ὅπως σίτος, ἔλαιον, μέλι, 

σταφύλια καὶ ἄλλα ὀπωρικά, καθὼς καὶ ἐπίσης γάλα, τυρός, καρποί, ἄνθη, ἀκόμη καὶ ζῶα. 

Πρόκειται περὶ ἐξωευχαριστιακῶν ἀγαθῶν, τὰ ὁποῖα δὲν πρέπει νὰ ἀναμιγνύονται καὶ νὰ 

συσχετίζονται μὲ τὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη (Καρθαγένης λζ΄, Ρ.Π. Σύνταγμα, τομ. Γ΄, σελ. 400-401). 

Ἔναντι αὐτῆς τῆς πρακτικῆς ἀντέδρασε ἡ ἐκκλησία διὰ τῶν γ΄ καὶ δ΄ Ἀποστολικῶν κανόνων: Εἴ τις 

ἐπίσκοπος ἢ πρεσβύτερος, παρὰ τὴν τοῦ Κυρίου διάταξιν τὴν ἐπὶ τῇ θυσίᾳ, προσενέγκῃ ἕτερα τινα ἐπὶ 

τὸ θυσιαστήριον, ἢ μέλι ἢ γάλα ἢ ἀντὶ οἴνου σίκερα ἐπιτηδευτὰ ἢ ὄρνεις ἢ ζῶά τινα ἢ ὄσπρια, παρὰ 

τὴν διάταξιν, καθαιρείσθω, πλὴν νέων χίδρων ἢ σταφυλῆς, τῷ καιρῷ τῷ δέοντι. Μὴ ἐξὸν δὲ ἔστω 

προσάγεσθαί τι ἕτερον πρὸς τὸ θυσιαστήριον ἢ ἔλαιον εἲς τὴν λυχνίαν καὶ θυμίαμα τῷ καιρῷ τῆς 

ἁγίας προσφορᾶς (γ΄ Ἀποστολικός). Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Εἰς καιροὺς καὶ ἐνιαυτούς, ἡ Ἴνδικτος ὡς 

ἀπαρχὴ ἐνιαύσιος καὶ ἑορτὴ τῆς οἰκολογίας, σελ. 118-120. Ἡ ἄλλη πᾶσα ὀπώρα εἰς οἶκον 

ἀποστελλέσθω, ἀπαρχὴ τῷ ἐπισκόπῳ καὶ τοῖς πρεσβυτέροις, ἀλλὰ μὴ πρὸς τὸ θυσιαστήριον. Δῆλον 

δὲ ὡς ὁ ἐπίσκοπος καὶ οἱ πρεσβύτεροι ἐπιμερίσουσι τοῖς διακόνοις καὶ τοῖς λοιποῖς κληρικοῖς (δ΄ 

Ἀποστολικός). 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

254 

 

 

 

προσενήνοχε, τὸ τῆς οἰκείας ἀρχιερωσύνης ἀρχέτυπον ἐν τῇ τοῦ 

πατριάρχου ὀσφύϊ πνευματικῶς προορῶν. Εἰ τοίνυν ἐκ ∆αβὶδ ὁ Χριστὸς 

κατὰ σάρκα, ὁ δὲ ∆αβὶδ ἐξ Ἰούδα, τὴν δὲ κατὰ τὴν τάξιν Μελχισεδὲκ 

ἀρχιερωσύνην ἔλαβεν ὁ Χριστός· πέπαυται μὲν ἡ Λευϊτικὴ ἱερωσύνη εἰς δὲ 

τὴν Ἰούδα φυλὴν ἡ τῆς μείζονος ἱερωσύνης εὐλογία μετέβη. Ἱερατεύει δὲ νῦν 

ὁ ἐξ Ἰούδα κατὰ σάρκα βλαστήσας Χριστὸς, οὐκ αὐτός τι προσφέρων, ἀλλὰ 

τῶν προσφερόντων κεφαλὴ χρηματίζων…578 Ἡ ἀναφορὰ αὐτὴ εἶναι 

προτύπωση τοῦ μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας, ἡ ὁποία ἀφορᾶ ὄχι μόνο 

στὸν ἀρχιερέα Χριστό, ἀλλὰ καὶ στὰ δῶρα τῆς εὐχαριστίας, τοῦ ἄρτου καὶ 

τοῦ οἴνου, τὰ ὁποῖα προτυπώνονται στὸν Μελχισεδέκ.  Αὐτὸς ἱερατεύει 

χρονικὰ πρὶν τὴν ὕπαρξη τοῦ ἑβραϊκοῦ λαοῦ, ἄρα τὸ προτυπούμενο 

ἀφορᾶ σὲ ὅλα τὰ ἔθνη, καὶ ὄχι μόνο στὸ ἑβραϊκό. …Σῶμα γὰρ αὑτοῦ τὴν 

Ἐκκληςίαν καλεῖ, καὶ διὰ ταύτης ἱερατεύει ὡς ἄνθρωπος, δέχεται δὲ τὰ 

προσφερόμενα ὡς Θεός. Προσφέρει δὲ ἡ Ἐκκληςία τὰ τοῦ σώματος αὐτοῦ 

καὶ τοῦ αἵματος σύμβολα, πᾶν τὸ φύραμα διὰ τῆς ἀπαρχῆς ἁγιάζουσα579. Ἡ 

ἀναφορὰ αὐτὴ τοῦ Θεοδώρητου στὸν Ἀβραὰμ καὶ στὸν Μελχισεκὲκ εἶναι 

πολὺ σημαντική, ἀφορᾶ γεγονότα στὰ ὁποῖα ἡ ἐκκλησία βλέπει 

εὐχαριστιακὰ τὸν Ἑαυτό της, πρὶν τὴν ὕπαρξή της. 

 Ἡ παρουσία τοῦ Υἱοῦ εἶναι πραγματικὴ καὶ διαχρονική, διότι ὁ 

Λόγος σαρκώθηκε καὶ συνανεστράφη μὲ τοὺς ἀνθρώπους καὶ τὸ μυστήριο 

τῆς θείας εὐχαριστίας ἔρχεται νὰ «ἀναπληρώσει» τὴν παρουσία τοῦ 

«ἀπόντος», ἀλλ’ ὅμως «ἐν πατὶ καιρῷ καὶ πᾶσι ὥρα» καὶ «ἐν τῷ μέςῳ 

ἡμῶν» παρόντος, Ἰησοῦ Χριστοῦ. …καὶ γὰρ ὁ μακάριος ∆αβὶδ ταῦτα 

προαγορεύων ἔφη· “καταβήσεται ὡς ὑετὸς ἐπὶ πόκον, καὶ ὡσεὶ σταγόνες 

                                                 
578 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἑρμηνεία εἰς τοὺς ΡΝ΄ Ψαλμούς, PG 80, 1772CD-1773A.  
579 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἑρμηνεία εἰς τοὺς ΡΝ΄ Ψαλμούς, PG 80, 1773A.  
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στάζουσαι... (ἔκχυση τοῦ ἁγίου Πνεύματος-ἐπίκληση), ...ἐπὶ τὴν γῆν“580 

(δῶρα - ἄρτος καὶ οἶνος).  

 Τὰ δῶρα αὐτὰ εἶναι ἡ πραγματικὴ παρουσία τοῦ Κυρίου, μάλιστα 

κάτι περισσότερο ἀπὸ πρῶτα, ἀφοῦ τώρα δὲν τὸν βλέπουμε μόνο, δὲν τὸν 

ἀκουμπᾶμε, ἀλλὰ τὸν καταναλίσκουμε στὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη, δὲν 

ἀποτελεῖ πλέον θέαμα ὁρόμενο, μία συναναστροφὴ κοντινή, ἀλλὰ τροφὴ 

ζῶσα. …ὥσπερ γὰρ ἡ δρόσος ἀοράτως μὲν κάτεισι, κάτω δὲ συνισταμένη 

γίνεται δήλη, οὕτως ἀόρατος ὢν ὁ Θεὸς λόγος διὰ τῆς σαρκὸς ἐπὶ γῆς 

ὤφθη καὶ τοῖς ἀνθρώποις συνανεστράφη καὶ “ἐφανερώθη ἐν σαρκί”, κατὰ 

τὸν θεῖον ἀπόστολον. Καὶ ὁ σῖτος δὲ καὶ ὁ οἶνος τῶν θείων ἐστὶ μυστηρίων 

αἴνιγμα...581, καὶ ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη εἶναι 

πραγματικὴ καὶ ἀντικειμενικὰ ψηλαφητή582. 

 Ὁ ἱερὸς Πατὴρ κάνει περιγραφὴ τῆς σταυρώσεως, σύμφωνα μὲ τὴν 

προφητεία583, ...“πλυνεῖ ἐν οἴνῳ τὴν στολὴν αὐτοῦ, καὶ ἐν αἵματι 

σταφυλῆς τὴν περιβολὴν αὐτοῦ”, καὶ τὸ μὲν σῶμα αὐτοῦ στολὴν ὀνομάζει 

(ἀφοῦ περιβάλλει τὸ σῶμα), τὸ δὲ αἷμα οἶνον· ἐπειδὴ καὶ τὸν μυστικὸν οἶνον 

αἷμα κέκληκεν ὁ δεσπότης· ἀκούομεν δὲ καὶ τοῦ εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου 

διδάσκοντος, ὡς τοῦ στρατιώτου νύξαντος αὐτοῦ τὴν πλευρὰν ἐξῆλθεν αἷμα 

καὶ ὕδωρ. Οὗτοι δὲ οἱ κρουνοὶ διὰ τοῦ σώματος κατερρύησαν...584. Ἔχουμε 

τὴν ἀντιστοιχία αἵματος–Λόγου καὶ ὕδατος-ἅγιο Πνεῦμα. Εἶναι τὰ δύο 

ἀποστελόμενα Πρόσωπα (αἷμα καὶ ὕδωρ) πρὸς μεταβολὴ τῶν δώρων, 

κατὰ τὴν ἐπίκληση; Ἢ πρόκειται γιὰ τὴν κοινὴ ἐνέργεια-Χάρη τῆς ἁγίας 

Τριάδος, ὅπως θὰ δοῦμε στὸν Ἐρανιστή; 

                                                 
580 Θεοδωρήτου Κύρου, Εἰς τὴν Γένεσιν, PG 80, 189CD.  
581 Θεοδωρήτου Κύρου, Εἰς τὴν Γένεσιν, PG 80, 192Α.  
582  Α΄ Ἰω. α΄ 1. Ὁ ἦν ἀπ᾿ ἀρχῆς, ὃ ἀκηκόαμεν, ὃ ἑωράκαμεν τοῖς ὀφθαλμοῖς ἡμῶν, ὃ ἐθεασάμεθα καὶ αἱ 

χεῖρες ἡμῶν ἐψηλάφησαν, περὶ τοῦ λόγου τῆς ζωῆς… 
583 Γεν. μθ΄ 11. 
584 Θεοδωρήτου Κύρου, Εἰς τὴν Γένεσιν, PG 80, 221Α.  
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 Ἀλλά, ἡ ἀντίδραση τοῦ Θεοδώρητου κατὰ τοῦ Μονοφυσιτισμοῦ, 

ὅπως καὶ τοῦ Νεστόριου (καὶ οἱ δύο δέχονται τὴν πραγματικὴ παρουσία 

τοῦ Κυρίου), εἶχε λειτουργικὲς συνέπειες καὶ ὁδήγησε τὸ θέμα τῆς 

μεταβολῆς τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου στὸν δυοφυσιτισμό (διφυσιτισμό)585. 

Ἐδῶ ἔχουμε διαφοροποίηση τοῦ τρόπου παρουσίας τοῦ Κυρίου στὸν 

ἄρτο (δυναμικὴ παρουσία), δὲν ἔχουμε τὸν τρόπο ὑπάρξεως τοῦ ἄρτου 

μετὰ τὴ μεταβολή, ἀλλὰ τὸν τρόπο ὑπάρξεως τοῦ Χριστοῦ σ’ αὐτόν. Ὁ 

Θεοδώρητος φαίνεται νὰ δέχεται τὸ ἀμετάβλητο τῶν εἰδῶν τῆς θείας 

εὐχαριστίας, προστιθέμενης σ’ αὐτὰ τῆς θείας χάριτος. Ἔτσι τὰ εἴδη 

τῆς εὐχαριστίας παραμένουν ὡς ἔχουν ἐξ ἀρχῆς, ἀλλὰ μετέχουν στὴ 

δόξα τοῦ Κυρίου ἑνωμένα μ’ αὐτόν. Πρόκειται λοιπὸν περὶ 

συνυπάρξεως τοῦ «ἀμετάβλητου» ἄρτου καὶ τοῦ συμπαρόντος σ’ 

αὐτὸν Χριστοῦ, χωρὶς νὰ μεταβάλλεται ἡ φύση τῶν δώρων, ἀλλὰ νὰ 

προστίθεται σ’ αὐτὰ ἡ Χάρη Του. Φαίνεται λοιπόν, ὅτι ἐκτὸς ἀπὸ τὸν 

δυοφυσιτισμό, νὰ προσκλίνει καὶ πρὸς ἕνα εἶδος θεωρήσεως «δυναμικῆς 

παρουσίας», ὅπως αὐτὴ θὰ τὴν δοῦμε στὴν ἀναφορὰ Ἀδδαίου καὶ Μάριος.  

 

 

ΘΕΟΔΩΡΗΤΟΥ ΚΥΡΟΥ 

ΕRANISTES DIALLOGUS 

(Μαρτυρίες)  

 

 Πρόκειται γιὰ ἕνα πολὺ σημαντικὸ κείμενο, εὐχαριστιακοῦ 

χαρακτήρα, σὲ μορφὴ διαλογική, στὸ ὁποῖο διεξάγεται ἕνας διάλογος 

μεταξὺ Ἐρανιστοῦ586 (συλλέκτης, ἐπαίτης) καὶ Ὀρθοδόξου. Τὸ κείμενο 

φέρεται νὰ ἀνήκει στὸν Θεοδώρητο Κύρου, ἀφοῦ καὶ τὸ κείμενο τοῦ 

                                                 
585 Βλ. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 199. Πρόκειται γιὰ τὸν διαιρετικὸ δυοφυσιτισμό 

(διφυσιτισμὸ) τοῦ Νεστορίου. 
586 Θεοδωρήτου Κύρου, Ὀρθόδοξος καὶ Ἐρανιστής – Dialogus I, PG 83, 53A, ἑξ. J. S., TEP, II, s. 491-494. 
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Ἐρανιστὴ εἶναι συμβατὸ μὲ τὴ θεολογία του. Ἐπίσης ἀποτελεῖ τὸ κατ’ 

ἐξοχὴν δογματικὸ καὶ ἀντιαιρετικὸ ἔργο του κατὰ τοῦ μονοφυσιτισμοῦ καὶ 

τῶν συναφῶν αὐτοῦ αἱρέσεων. Σ’ αὐτὸν τὸν διάλογο ὁ Ἐρανιστὴς ξεκινάει 

ἔχοντας ὑπ’ ὄψη του τὸ Γενέσεως 49, μεταξὺ ἄλλων διαβάζουμε:  

 

…ΟΡΘ. …Οἶσθα ὅτι τὸν Ἰούδαν εὐλογῶν Ἰακὼβ ὁ πατριάρχης, ταῖς 

δεσποτικαῖς περιέγραψε γοναῖς τὴν Ἰούδα ἡγεμονίαν; «Οὐκ ἐκλείψει, 

γὰρ ἔφη, ἄρχων ἐξ Ἰούδα, καὶ ἡγούμενος ἐκ τῶν μηρῶν αὐτοῦ, ἕως ἂν 

ἔλθῃ ᾧ ἀπόκειται, καὶ αὐτὸς προσδοκία ἐθνῶν.» Ταύτην δέ γε τοῖς 

ἔμπροσθεν ὡμολόγησας περὶ τοῦ σωτῆρος ἡμῶν τεθεσπίσθαι τὴν 

προφητείαν. 

{ΕΡΑΝ.} Ὡμολόγησα. 

{ΟΡΘ.} Ἀναμνήσθητι τοιγαροῦν τῶν ἑξῆς. Λέγει γὰρ ὡσαύτως· «Οὗ τὴν 

παρουςίαν τὰ ἔθνη προσδέχεται· πλυνεῖ ἐν οἴνῳ τὴν στολὴν αὑτοῦ, 

καὶ ἐν αἵματι σταφυλῆς τὴν περιβολὴν αὑτοῦ».  

{ΕΡΑΝ.} Περὶ ἱματίων εἴρηκεν ὁ πατριάρχης, οὐ περὶ σώματος.  

{ΟΡΘ.} Δεῖξον οὖν πηνίκα ἢ ποῦ ἐν αἵματι σταφυλῆς ἔπλυνε τὴν 

περιβολήν. 

 {ΕΡΑΝ.} Σὺ δεῖξον ὅτι τὸ σῶμα τούτοις ἐφοίνιξεν.  

{ΟΡΘ.} Ἀξιῶ σε μυστικώτερον ἀποκρίνασθαι. Τινὲς γὰρ ἴσως 

παρεστήκασιν ἀμύητοι.  

{ΕΡΑΝ.} Οὕτως ἀκούσομαι καὶ οὕτως ἀποκρινοῦμαι.  

{ΟΡΘ.} Οἶσθ’ ὅτι ἄμπελον ἑαυτὸν ὁ κύριος προσηγόρευσεν; 

 {ΕΡΑΝ.} Οἶδα ὡς εἴρηκεν· «Ἐγώ εἰμι ἡ ἄμπελος ἡ ἀληθινή.»  

{ΟΡΘ.} Ὁ δὲ τῆς ἀμπέλου καρπὸς πιεσθεὶς ποίαν ἔχει προσηγορίαν;  

{ΕΡΑΝ.} Οἶνος προσαγορεύεται.  
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{ΟΡΘ.} Ἡνίκα δὲ τὴν πλευρὰν τοῦ σωτῆρος ἔτρωσαν οἱ στρατιῶται τῇ 

λόγχῃ, τί προχεθῆναί φασιν ἐκ ταύτης οἱ συγγεγραφότες τὰ 

εὐαγγέλια;  

{ΕΡΑΝ.} Αἷμα καὶ ὕδωρ. 

{ΟΡΘ.} Αἷμα ἄρα σταφυλῆς τὸ τοῦ σωτῆρος προσηγόρευσεν αἷμα. Εἰ 

γὰρ ἄμπελος ὁ δεσπότης ὠνόμασται, ὁ δὲ τῆς ἀμπέλου καρπὸς οἶνος 

προσαγορεύεται, αἵματος δὲ καὶ ὕδατος ἐκ τῆς τοῦ δεσπότου 

πλευρᾶς προχυθέντες κρουνοὶ διὰ τοῦ λοιποῦ σώματος ἐπὶ τὰ κάτω 

διῆλθον, εἰκότως ἄρα καὶ προσφόρως προεῖπεν ὁ πατριάρχης· «Πλυνεῖ 

ἐν οἴνῳ τὴν στολὴν αὑτοῦ, καὶ ἐν αἵματι σταφυλῆς τὴν περιβολὴν 

αὑτοῦ.» Ὥσπερ γὰρ ἡμεῖς τὸν μυστικὸν τῆς ἀμπέλου καρπὸν μετὰ τὸν 

ἁγιασμὸν αἷμα δεσποτικὸν ὀνομάζομεν, οὕτω τῆς ἀληθινῆς ἀμπέλου 

τὸ αἷμα σταφυλῆς ὠνόμασεν αἷμα587.  

 

Ἡ φράση «μετὰ τὸν ἀγιασμὸν» εἶναι σαφῶς στοιχεῖο τὸ ὁποῖο 

ἀναφέρεται στὸν δι’ ἐπικλήσεως καθαγιασμὸ τῶν δώρων, προφανῶς ὐπὸ 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ζήτημα παραμένει τὸ ἀποτέλεσμα αὐτῆς τῆς 

ἐπελεύσεως στὰ δῶρα. 

 

{ΕΡΑΝ.} Μυστικῶς ἅμα καὶ σαφῶς ὁ προκείμενος ἀποδέδεικται λόγος.  

{ΟΡΘ.} Εἰ καὶ αὐτάρκη σοι εἰς πίστιν τὰ εἰρημένα, ἀλλ’ ὅμως καὶ 

ἑτέραν ἀπόδειξιν εἰς βεβαίωσιν τῆς ἀληθείας προσθήσω.  

{ΕΡΑΝ.} Χαριῇ μοι τοῦτο δρῶν· τὴν γὰρ ὠφέλειαν αὐξήσεις.  

{ΟΡΘ.} Οἶσθα ὅτι ἄρτον ὁ δεσπότης τὸ οἰκεῖον προσηγόρευσε σῶμα;  

{ΕΡΑΝ.} Οἶδα.  

{ΟΡΘ.} Καὶ ἑτέρωθι δὲ τὴν σάρκα σῖτον ὠνόμασεν;  

                                                 
587 Θεοδωρήτου Κύρου, Ὀρθόδοξος καὶ Ἐρανιστής – Dialogus I, PG 83, 52D-53C.  
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{ΕΡΑΝ.} Οἶδα καὶ τοῦτο. Ἤκουσα γὰρ αὐτοῦ λέγοντος· «Ἐλήλυθεν ἡ 

ὥρα ἵνα δοξασθῇ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου·» καί· «Ἐὰν μὴ ὁ κόκκος τοῦ 

σίτου πεςὼν εἰς τὴν γῆν ἀποθάνῃ, μόνος μένει· ἐὰν δὲ ἀποθάνῃ, πολὺν 

καρπὸν φέρει.»  

{ΟΡΘ.} Ἐν δέ γε τῇ τῶν μυστηρίων παραδόσει, σῶμα τὸν ἄρτον 

ἐκάλεσε, καὶ αἷμα τὸ κρᾶμα.  

{ΕΡΑΝ.} Οὕτως ὠνόμασεν. 

 {ΟΡΘ.} Ἀλλὰ καὶ κατὰ φύσιν, τὸ σῶμα σῶμα ἂν εἰκότως κληθείη, καὶ 

τὸ αἷμα αἷμα.  

{ΕΡΑΝ.} Ὡμολόγηται.  

{ΟΡΘ.} Ὁ δέ γε σωτὴρ ὁ ἡμέτερος ἐνήλλαξε τὰ ὀνόματα, καὶ τῷ μὲν 

σώματι τὸ τοῦ συμβόλου τέθεικεν ὄνομα, τῷ δὲ συμβόλῳ τὸ τοῦ 

σώματος· οὕτως ἄμπελον ἑαυτὸν ὀνομάσας, αἷμα τὸ σύμβολον 

προσηγόρευσεν.  

{ΕΡΑΝ.} Τοῦτο μὲν ἀληθῶς εἴρηκας. Ἐβουλόμην δὲ τὴν αἰτίαν μαθεῖν 

τῆς τῶν ὀνομάτων ἐναλλαγῆς. 

{ΟΡΘ.} Δῆλος ὁ σκοπὸς τοῖς τὰ θεῖα μεμυημένοις. Ἠβουλήθη γὰρ τοὺς 

τῶν θείων μυστηρίων μεταλαγχάνοντας μὴ τῇ φύσει τῶν προ κειμένων 

προςέχειν, ἀλλὰ διὰ τῆς τῶν ὀνομάτων ἐναλλαγῆς πιστεύειν τῇ ἐκ τῆς 

χάριτος γεγενημένῃ μεταβολῇ. Ὁ γὰρ δὴ τὸ φύσει σῶμα σῖτον καὶ 

ἄρτον προσαγορεύσας, καὶ αὖ πάλιν ἄμπελον ὀνομάσας, οὗτος τὰ 

ὁρώμενα σύμβολα τῇ τοῦ σώματος καὶ αἵματος προσηγορίᾳ τετίμηκεν, 

οὐ τὴν φύσιν μεταβαλών, ἀλλὰ τὴν χάριν τῇ φύσει προστεθεικώς588. 

 

 Ἡ νέα κατάσταση τῶν δώρων εἶναι ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων 

(συμβόλων), ἢ ἡ  προσθήκη τῆς Χάριτος σ’ αὐτὰ (δυοφυσιτισμός)589, ἡ 

                                                 
588 Θεοδωρήτου Κύρου, Ὀρθόδοξος καὶ Ἐρανιστής – Dialogus I, PG 83, 53C-56B.  
589 Βλ. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 199. 
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ὁποία ὡς «παρακολούθημα» συνοδεύει τὰ δῶρα, τὰ ὁποῖα δὲν 

μεταβλήθηκαν, ἀλλὰ συνυπάρχουν μὲ τὴ Χάρη, κάτι τέτοιο θὰ σήμαινε 

μία νεστοριανίζουσα «μεταβολή». Ἑπομένως μὲ δεδομένο τὴ ἰδιαιτερότητα 

τῆς θεολογίας τοῦ Θεοδώρητου, εἶναι ἀμφίβολο ἂν πρόκειται γιὰ 

μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ἢ γιὰ ἐπισύναψη τῆς χάριτος σ’ αὐτά. 

Ἡ ἐπίκληση ἐπιφέρει ἕνα νέο στοιχεῖο στὴ φύση τῶν προσκομισθέντων, 

χωρὶς νὰ ἀλλάζει τὴ φύση των «οὐ τὴν φύσιν μεταβαλών, ἀλλὰ τὴν χάριν 

τῇ φύσει προστεθεικώς», κατὰ τὴν ὁποία φαίνεται πὼς ἡ Χάρη 

συνυπάρχει μὲ τὰ προσκομισθέντα. Ἔτσι τίθεται θέμα μεταβολῆς, ἂν καὶ 

κατὰ πόσο ἡ προσφορὰ γίνεται «ἄλλο», ἢ δὲν ἀλλάζει σὲ τίποτε ὁ ἄρτος, 

ἀλλ’ ἀπλῶς προστίθεται σ’ αὐτὸν ἡ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

 

{ΕΡΑΝ.} Καὶ μυστικῶς ἐρρέθη τὰ μυστικὰ καὶ σαφῶς ἐδηλώθη τὰ 

πᾶσιν οὐ γνώριμα.  

{ΟΡΘ.} Ἐπειδὴ τοίνυν συνωμολόγηται καὶ στολὴν καὶ περιβολὴν ὑπὸ 

τοῦ πατριάρχου τὸ δεσποτικὸν ὠνομάσθαι σῶμα, εἰς δὲ τὸν περὶ τῶν 

θείων μυστηρίων εἰσεληλύθαμεν λόγον, εἰπὲ πρὸς τῆς ἀληθείας 

τίνος ἡγῇ σύμβολόν τε καὶ τύπον τὴν παναγίαν ἐκείνην τροφήν; τῆς 

θεότητος τοῦ δεσπότου Χριστοῦ ἢ τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος;  

{ΕΡΑΝ.} Δῆλον ὡς ἐκείνων, ὧν καὶ τὰς προσηγορίας ἐδέξατο.  

{ΟΡΘ.} Τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος λέγεις; 

{ΕΡΑΝ.} Οὕτω λέγω.  

{ΟΡΘ.} Φιλαλήθως εἴρηκας. Καὶ γὰρ ὁ κύριος τὸ σύμβολον λαβὼν 

οὐκ εἶπε· τοῦτό ἐστιν ἡ θεότης μου· ἀλλά, «Τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά 

μου·» καὶ πάλιν· «Τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου·» καὶ ἑτέρωθι· «Ὁ δὲ ἄρτος 

ὃν ἐγὼ δώσω, ἡ σάρξ μού ἐστιν, ἣν ἐγὼ δώσω ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου 

ζωῆς.»590. 

                                                 
590 Θεοδωρήτου Κύρου, Ὀρθόδοξος καὶ Ἐρανιστής – Dialogus I, PG 83, 56B-D.  
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 Εἶναι βαθιὰ ἡ πεποίθηση ὅτι μεταδίδεται τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα 

τοῦ Κυρίου, ἀφοῦ γίνει προηγουμένως ἡ ἐπίκληση. Ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο 

ἐξακολουθεῖ νὰ δημιουργεῖ πρόβλημα εἶναι ὁ τρόπος «μεταβολῆς», ἢ 

μᾶλλον τὸ ἀποτέλεσμά της. Κατὰ κάποιο τρόπο διακρίνει τὴ θεότητα τοῦ 

Χριστοῦ ἀπὸ τὴν ἀνθρωπότητά Του (νεστοριανισμός;). Προφανῶς δὲν 

ἀποκλείεται καὶ ἡ ὀρθόδοξη ἑρμηνεία τοῦ στίχου, ἂν καὶ μία τέτοια 

ἑρμηνεία θὰ προσέκρουε στὰ περὶ τοῦ ἀντιθέτου ὑποστηριζόμενα στὸν 

Ἐρανιστή. 

 

{ΕΡΑΝ.} Ἀληθῆ ταῦτα, θεῖα γάρ ἐστι λόγια. 

{ΟΡΘ.} Εἰ τοίνυν ἀληθῆ, ὥσπερ οὖν ἀληθῆ, σῶμα δήπουθεν εἶχεν ὁ 

κύριος. 

{ΕΡΑΝ.} Ἐγὼ γὰρ αὐτὸν ἀσώματον λέγω;  

{ΟΡΘ.} Ἀλλ’ ὁμολογεῖς αὐτὸν ἐσχηκέναι σῶμα.  

{ΕΡΑΝ.} Ἐγὼ λέγω ὅτι ὁ λόγος σὰρξ ἐγένετο· οὕτως γὰρ 

ἐδιδάχθην…591 

…{ΟΡΘ.} Εἰπὲ τοίνυν, τὰ μυστικὰ σύμβολα παρὰ τῶν ἱερωμένων τῷ 

δεσπότῃ θεῷ προσφερόμενα, τίνων ἐστὶ σύμβολα; 

{ΕΡΑΝ.} Τοῦ δεσποτικοῦ σώματός τε καὶ αἵματος.  

{ΟΡΘ.} Τοῦ ὄντος σώματος ἢ τοῦ οὐκ ὄντος;  

{ΕΡΑΝ.} Τοῦ ὄντος.  

{ΟΡΘ.} Ἄριστα. Χρὴ γὰρ εἶναι τὸ τῆς εἰκόνος ἀρχέτυπον. Καὶ γὰρ οἱ 

ζωγράφοι τὴν φύσιν μιμοῦνται, καὶ τῶν ὁρωμένων γράφουσι τὰς 

εἰκόνας. 

{ΕΡΑΝ.} Ἀληθές.  

                                                 
591 Θεοδωρήτου Κύρου, «Ὀρθόδοξος καὶ Ἐρανιστής - Dialogus I, PG 83, 56D.  
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{ΟΡΘ.} Εἰ τοίνυν τοῦ ὄντος σώματος ἀντίτυπά ἐστι τὰ θεῖα 

μυστήρια, σῶμα ἄρα ἐστὶ καὶ νῦν τοῦ δεσπότου τὸ σῶμα, θεῖον 

μέντοι καὶ δεσποτικὸν σῶμα, οὐκ εἰς θεότητος φύσιν μεταβληθέν, 

ἀλλὰ θείας δόξης ἀναπλησθέν592. 

 

Ἐδῶ τὸ θέμα εἶναι ποιὰ θεολογικὴ ἑρμηνεία θὰ δώσουμε στὸν 

στίχο. Πρόκειται γιὰ μεταβολὴ τῶν «ἀντιτύπων» (ἄρτου) , ὄχι στὴ φύση 

τῆς θεότητος «οὐκ εἰς θεότητος φύσιν μεταβληθέν», ἀλλὰ πληρώσεώς 

του διὰ τῆς θείας χάριτος «ἀλλὰ θείας δόξης ἀναπλησθέν» (δυναμικὴ 

θεωρία).  

 

{ΕΡΑΝ.} Εἰς καιρὸν τὸν περὶ τῶν θείων μυστηρίων ἐκίνησας λόγον· 

ἐντεῦθέν σοι γὰρ δείξω τοῦ δεσποτικοῦ σώματος τὴν εἰς ἑτέραν 

φύσιν μεταβολήν. Ἀπόκριναι τοίνυν πρὸς τὰς ἐμᾶς  ἐρωτήσεις. 

{ΟΡΘ.} Ἀποκρινοῦμαι. 

 

Καὶ βρισκόμαστε στὸ κρίσιμο σημεῖο τοῦ διαλόγου. 

 

 {ΕΡΑΝ.} Τί καλεῖς τὸ προσφερόμενον δῶρον πρὸ τῆς ἱερατικῆς 

ἐπικλήσεως;  

{ΟΡΘ.} Οὐ χρὴ σαφῶς εἰπεῖν· εἰκὸς γάρ τινας ἀμυήτους παρεῖναι.  

{ΕΡΑΝ.} Αἰνιγματώδης ἡ ἀπόκρισις ἔστω. 

{ΟΡΘ.} Τὴν ἐκ τοιῶνδε σπερμάτων τροφήν. 

{ΕΡΑΝ.} Τὸ δὲ ἕτερον σύμβολον πῶς ὀνομάζομεν;  

{ΟΡΘ.} Κοινὸν καὶ τοῦτο ὄνομα, πόματος εἶδος σημαῖνον.  

{ΕΡΑΝ.} Μετὰ δέ γε τὸν ἁγιασμὸν πῶς ταῦτα προσαγορεύεις; 

                                                 
592 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστής καὶ Ὀρθόδοξος - Dialogus II, PG 83, 165C–168A. J. S., TEP, IΙ, σελ. 

495-497. 
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{ΟΡΘ.} Σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ.  

{ΕΡΑΝ.} Καὶ πιστεύεις γε σώματος Χριστοῦ μεταλαμβάνειν καὶ 

αἵματος;  

{ΟΡΘ.} Οὕτω πιστεύω593. 

 

 Ἂν καὶ κατὰ τὸν Ἐρανιστὴ ἐνδέχεται ἡ μεταβολὴ νὰ μὴν εἶναι αὐτὸ 

τὸ ὀποῖο λέγει ἡ λέξη, ὡστόσο αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἐνδιαφέρει ἐπὶ τοῦ παρόντος 

εἶναι ὁ τρόπος ὑπάρξεως τοῦ ἄρτου μετὰ τὴν ἐπίκληση. Ἡ μεταβολὴ τῆς 

οὐσίας τοῦ ἄρτου, ὅπως τὴν ἐννοεῖ ὁ Θεοδώρητος, ἀποκλείεται, ἄρα 

ἀπομένει ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὰ δῶρα, μᾶλλον νὰ ποῦμε ἡ Χάρη 

Του. 

 

{ΕΡΑΝ.} Ὥσπερ τοίνυν τὰ σύμβολα τοῦ δεσποτικοῦ σώματός τε καὶ 

αἵματος ἄλλα μέν εἰσι πρὸ τῆς ἱερατικῆς ἐπικλήσεως, μετὰ δέ γε τὴν 

ἐπίκλησιν μεταβάλλεται, καὶ ἕτερα γίνεται, οὕτω τὸ δεσποτικὸν 

σῶμα μετὰ τὴν ἀνάληψιν εἰς τὴν θείαν μετεβλήθη οὐσίαν594. 

 

 Ἡ φράση «καὶ ἕτερα γίνεται», μπορεῖ νὰ ἐκληφθεῖ καὶ μὲ ὀρθόδοξη 

ἔννοια καὶ μὲ αἱρετική (δυναμικὴ θεωρία), ἀφοῦ καὶ στὶς δύο περιπτώσεις 

ἰσχύει ἡ μεταβολή, ὅπως τὴν καταλαβαίνει ἡ κάθε πλευρά. Ἀνεξάρτητα 

ἀπὸ ὀρθόδοξες ἢ αἱρετικὲς ἰδέες, τὸ βέβαιο εἶναι σὲ κάθε περίπτωση 

γίνεται ἀποδεκτὸ  στὸν Ἐρανιστὴ ὅτι δέχεται τὴν ἐπίκληση ὡς τὸ στοιχεῖο 

καὶ τὸ σημεῖο ἐκεῖνο τῆς ἀναφορᾶς κατὰ τὸ ὁποῖο γίνεται ἡ «μεταβολὴ» 

τῶν δώρων, ἄσχετα ἂν δὲν ἀναφέρεται κάτι γιὰ τὸ περιεχόμενό της595. 

Ἐπίσης ἡ ἄποψη «οὕτω τὸ δεσποτικὸν σῶμα μετὰ τὴν ἀνάληψιν εἰς τὴν 

θείαν μετεβλήθη οὐσίαν», εἶναι ἀσφαλῶς «μονοφυσιτίζουσα». 

                                                 
593 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστής καὶ Ὀρθόδοξος – Dialogus II, PG 83,168AB.  
594 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστής καὶ Ὀρθόδοξος - Dialogus II, PG 83, 168B.  
595 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 133. 
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{ΟΡΘ.} Ἑάλως αἷς ὕφηνας ἄρκυσιν. Οὐδὲ γὰρ μετὰ τὸν ἁγιασμὸν τὰ 

μυστικὰ σύμβολα τῆς οἰκείας ἐξίσταται φύσεως· μένει γὰρ ἐπὶ τῆς 

προτέρας οὐσίας, καὶ τοῦ σχήματος καὶ τοῦ εἴδους, καὶ ὁρατά ἐστι, 

καὶ ἁπτά, οἷα καὶ πρότερον ἦν· νοεῖται δὲ ἅπερ ἐγένετο, καὶ 

πιστεύεται καὶ προσκυνεῖται, ὡς ἐκεῖνα ὄντα ἅπερ πιστεύεται. 

Παράθες τοίνυν τῷ ἀρχετύπῳ τὴν εἰκόνα, καὶ ὄψει τὴν ὁμοιότητα. 

Χρὴ γὰρ ἐοικέναι τῇ ἀληθείᾳ τὸν τύπον. Καὶ γὰρ ἐκεῖνο τὸ σῶμα τὸ 

μὲν πρότερον εἶδος ἔχει, καὶ σχῆμα καὶ περιγραφήν, καὶ 

ἁπαξαπλῶς, τὴν τοῦ σώματος οὐσίαν· ἀθάνατον δὲ μετὰ τὴν 

ἀνάστασιν γέγονε, καὶ κρεῖττον φθορᾶς, καὶ τῆς ἐκ δεξιῶν ἠξιώθη 

u954 καθέδρας, καὶ παρὰ πάσης προσκυνεῖται τῆς κτίσεως, ἅτε δὴ 

σῶμα χρηματίζον τοῦ δεσπότου τῆς φύσεως596. 

 

 Καὶ μετὰ τὴν ἐπίκληση δὲν μεταβάλλονται τὰ «σύμβολα», ἀλλ’ 

ἑνώνεται ὅμως μ’ αὐτὰ ὁ Χριστὸς, ἡ δόξα τοῦ ὀνόματὀς Του. Ἔτσι ἡ ἕνωση 

δὲν ἀλλάζει τὸν τρόπο ὑπάρξεως τοῦ ἄρτου, πολὺ δὲ περισσότερο τὴν 

οὐσία του. Τὸ τελευταίο μάλιστα δὲν γίνεται ἀποδεκτὸ καὶ ἀπὸ ὀρθοδόξου 

πλευρᾶς, διότι ἡ οὐσία τοῦ ἄρτου δὲν μεταβάλλεται, ἀλλιῶς θὰ μιλούσαμε 

γιὰ «μετουσίωση», ἂν καὶ ὁ ὅρος ἔχει καὶ ὀρθόδοξη ἐκδοχή597. Ἐξαρτᾶται 

λοιπὸν ἀπὸ ποιὰ ὁπτικὴ γωνία θὰ ἐξετασθεῖ τὸ ζήτημα, ἐπὶ τοῦ παρόντος 

τὸ κυρίαρχο στοιχεῖο στὸν Ἐρανιστὴ εἶναι ἡ θεωρία τῆς «δυναμικῆς 

                                                 
596 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστής καὶ Ὀρθόδοξος – Dialogus II, PG 83, 168C.  

597 Ε. Χριστινάκη, ΜΜ, σελ. 62, «...Ἡ ὁμολογία (τῶν Πέτρου Μογίλα – Μελετίου Συρίγου) δὲν εἶναι 

ἀναλυτικὴ ὡς πρὸς τὴν ἐξήγηση τοῦ ὅρου ‘’μετουσίωσις’’ καὶ τοῦ τρόπου μὲ τὸν ὁποῖο τὸν 

χρησιμοποιεῖ. Τὸ πρόβλημα τὸ λύνει ἡ Σύνοδος τῆς Κωνσταντινουπόλεωςτοῦ 1691, ἡ ὁποία 

διδάσκει ὅτι ὁ ὅρος εἶναι ταυτόσημος τοῦ ὅτου ‘’μεταβολὴ’’ καὶ χρησιμοποιεῖται γιὰ τὴν 

ἀντιμετώπιση τῶν προτεσταντικῶν κακοδοξιῶν. Ἡ Σύνοδος διακρίνει τὸ νόημα τῆς ἑλληνικῆς 

λέξης ‘’μετουσίωσις’’ ἀπὸ ἐκεῖνο τῆς λατινικῆς ‘’transsubstantiatio’’, καὶ ὁμολογεῖ ‘’τὴν λέξιν 

ταύτην’’ χωρὶς νὰ εἶναι ‘’ἀλλοτρίαν’’, οὔτε ἑτεροδίδακτον’’, μήτε εἰσφρήσασα εἰς τὴν Ἀνατολικὴν 

Ἐκκλησίαν κακοδόξως ἔκ τινων ἑτεροδόξων, ἀλλ’ οἰκίαν καὶ γνησίαν τῆς καθ’ ἡμᾶς ἱερᾶς 

διδασκαλίας...». 
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παρουσίας»598. Ἐφ’ ὅσον λοιπὸν ὑποβόσκει ἕνα εἶδος δυναμικῆς θεωρίας, 

αὐτὴ ἔχει διαποτίσει ὅλο τὸ ἔργο, διότι ἀκόμη καὶ ἐκεῖ ποὺ δὲν διακρίνεται, 

τὰ ἐκτιθέμενα διέπονται ἀπὸ τὴν ἐν λόγῳ θεωρία. Πρόκειται γιὰ μία 

«νεστοριανίζουσα» θέση, ὁσον ἀφορᾶ στὰ «μεταποιηθέντα» εἴδη τῆς 

εὐχαριστίας. Ἐπίσης τὰ δῶρα τυγχάνουν προσκυνήσεως. 

 

{ΕΡΑΝ.} Καὶ μὴν τὸ μυστικὸν σύμβολον τὴν προτέραν ἀμείβει 

προσηγορίαν· οὐκέτι γὰρ ὀνομάζεται ὅπερ πρότερον ἐκαλεῖτο, 

ἀλλὰ σῶμα προσαγορεύεται. Χρὴ τοίνυν καὶ τὴν ἀλήθειαν θεόν, 

ἀλλὰ μὴ σῶμα καλεῖσθαι.  

{ΟΡΘ.} Ἀγνοεῖν μοι δοκεῖς. Οὐ γὰρ σῶμα μόνον, ἀλλὰ καὶ ἄρτος 

ζωῆς ὀνομάζεται. Οὕτως αὐτὸ καὶ ὁ κύριος προσηγόρευσε, καὶ 

αὐτὸ δὲ τὸ σῶμα θεῖον ὀνομάζομεν σῶμα, καὶ ζωοποιὸν καὶ 

δεσποτικὸν καὶ κυριακόν, διδάσκοντες ὡς οὐ κοινοῦ τινός ἐστιν 

ἀνθρώπου, ἀλλὰ τοῦ κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὃς θεός ἐστι καὶ 

ἄνθρωπος, αἰώνιός τε καὶ πρόσφατος. «Ἰησοῦς γὰρ Χριστὸς χθὲς καὶ 

σήμερον, ὁ αὐτὸς καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας.»599… 

 

 Καὶ στὸν Ἐρανιστὴ ἡ ἐπίκληση εἶναι ἀπαραίτητη προϋπόθεση γιὰ 

τὴ μεταβολὴ τῶν εὐχαριστιακῶν στοιχείων, ὥστε ὁ ἄρτος νὰ 

προσαγορευθεῖ σῶμα. Παρὰ τὶς ὅποιες ἀντιρρήσεις σὲ θέματα δογματικῆς 

φύσεως, ἡ ἐπίκληση παραμένει βασικὸ στοιχεῖο γιὰ τὴν ἐγκυρότητα τοῦ 

μυστηρίου, ἡ σπουδαιότητά της μάλιστα φαίνεται καὶ ἀπὸ τὴν ἀναφορὰ 

σὲ δύο στάδια, πρὶν καὶ κατὰ τὴν ἐπίκληση, στοιχεῖο τὸ ὀποῖο δείχνει τὴν 

ἀπόλυτη ἀξία της. Τὰ ἀποτελέσματα τῆς ἐπικλήσεως εἶναι δευτερεύον 

ζήτημα γιὰ τὴν ἐργασία μας, ἀφοῦ οἱ διάφορες θεωρίες ἐπ’ αὐτοῦ δὲν 

                                                 
598 Βλ. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 199. 
599 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστής καὶ Ὀρθόδοξος - Dialogus ΙΙ, PG 83, 168D-169A.  
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σταματοῦν στὸν Ἐρανιστὴ ἢ στὸν Θεοδώρητο, ἀλλὰ θὰ συνεχιστοῦν καὶ 

στὸν θ΄ αἰώνα, στὶς περὶ «μετουσιώσεως»600 Ρωμαϊκὲς ἀναφορές, ἀλλὰ καὶ 

κατὰ τὸν ιζ΄ αἰώνα στὸ Ἅγιο Ὄρος601. 

 

 

ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΠΑΠΥΡΟΥ ΒΑΡΚΕΛΩΝΗΣ (δ΄ αἰ.) 

Barcelona Papyrus  

 

Ὁ Πάπυρος τῆς Βαρκελώνης602 εἶναι ἕνας κώδικας τοῦ δ΄ αἰώνα, 

γραμμένος βασικὰ στὰ ἑλληνικά, ὁ ὁποῖος προέρχεται ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο 

καὶ διατηρεῖται στὸ Abbey of Montserrat. Εἶναι τὸ παλαιότερο λειτουργικὸ 

χειρόγραφο τὸ ὁποῖο περιέχει μία πλήρη ἀναφορά. Ἡ ἀναφορὰ ἡ ὁποία 

περιλαμβάνεται στὸν πάπυρο τῆς Βαρκελώνης δημοσιεύθηκε γιὰ πρώτη 

φορὰ ἀπὸ τὸν Ramon Roca-Puig τὸ 1994, καὶ ἐκδόθηκε ἀπὸ τὸν M. Zheltov 

τὸ 2008. Ἡ «ἀναφορὰ» τῆς Βαρκελώνης περιλαμβάνει ὅλα τὰ τυπικὰ 

στοιχεῖα μίας ὁλοκληρωμένης ἀναφορᾶς, ἡ ἐπίκληση ἀπευθύνεται στὸ 

Ἅγιο Πνεῦμα γιὰ τὴ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου σὲ σῶμα καὶ αἷμα 

τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ μὲ τὴν ἰδιαιτερότητα ὅτι τοποθετεῖται πρὶν τοὺς 

ἱδρυτικοὺς λόγους, ἐνῶ ἀκολουθεῖ ἡ Ἀνάμνηση, ὅπως καὶ στὸν πάπυρο 

τοῦ Deir Balyzeh. 

 Καὶ ὁ Barcelona Papyrus λοιπὸν, δέχεται τὴν ἐπίκληση τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, σ’ ἕνα διάγραμα εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς, ὄχι μόνο στὴν 

Αἴγυπτο γνωστό,  ἀλλὰ καὶ στὴν εὐρύτερη περιοχή.  

 

                                                 
600 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 776-777. 

Βλ. Ε. Χριστινάκη, ΜΜ, σελ. 51-67. 
601 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς ἔριδες κατὰ τὴν περίοδο τῆς Τουρκοκρατίας (σύντομη ἀναφορά). 

Περιοδικὸ «Ἐφημέριος», Ἔτος 64, Τεῦχ. 1, Ἰανουάριος – Φεβρουάριος 2015,  σελ. 10-11. 
602 Βλ. From Wikipedia, the free encyclopedia. https://en.wikipedia.org/wiki/Barcelona_Papyrus 

(Ἀνάκτηση 13/11/18). 

https://en.wikipedia.org/wiki/Barcelona_Papyrus
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β΄  

 

Η ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗ ΕΠΙΚΛΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥΣ  

ΤΥΠΟΥΣ (ΑΝΑΦΟΡΩΝ) ΣΕ ΑΝΑΤΟΛΗ ΚΑΙ ΔΥΣΗ 

 

Η ΕΠΙΚΛΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΟΥΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΤΥΠΟΥΣ 

 

Α) ΣΤΗΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 

 

Αἰγυπτιακὸς καὶ Αἰθιοπικὸς τύπος 

 

Ὁ χριστιανισμὸς ἔκανε νωρὶς τὴν ἐμφάνισή του στὴν Ἀλεξάνδρεια, 

μέσω τῶν Ἑβραίων τῆς διασπορᾶς, οἱ ὁποῖοι εἶχαν ἀπὸ καιρὸ μία 

ἀκμάζουσα κοινότητα στὴν περιοχή. Ἱδρυτὴς τῆς ἀλεξανδρινῆς ἐκκλησίας 

θεωρεῖται ὁ Ἀπόστολος Μάρκος. Ἡ ἐκκλησιαστικὴ παράδοση θέλει τὸν 

Μάρκο στὴν Ἀλεξάνδρεια τὸ ἔτος 42 ὅπου ἵδρυσε τὴν ἐκκλησία τῆς 

Ἀλεξάνδρειας, καὶ ἦταν ὁ πρῶτος της ἐπίσκοπος γιὰ 22 ἔτη. Ὁ Μάρκος 

πέθανε ἐνῶ σερνόταν μέσω τῶν ὁδῶν τῆς Ἀλεξάνδρειας ἀπὸ ὄχλο 

εἰδωλολατρῶν, καὶ θάφτηκε σ’ ἕνα κοντινὸ χωριό. Τὸ ἔτος 828, Ἐνετοὶ 

ἔμποροι μετέφεραν τὰ λείψανά του στὴ Βενετία. 

 Ἐπίσης στὸ ἔδαφος τῆς Αἰγύπτου ἤκμασε ὁ μοναχισμός, ἐκεῖ 

ἐμφανίστηκε ὁ Ἀρειανισμός, ὁ Μανιχαϊσμός, ὁ Γνωστικισμός, ἀλλὰ καὶ 

σημαντικὲς ἐκκλησιαστικὲς προσωπικότητες. 

 

1) Αἰγυπτιακὸς λειτουργικὸς τύπος603 

 

α) Ἑλληνικές: Μάρκου, Μ. Βασιλείου, Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ, 

                                                 
603 Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 84. 
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«Αἰγυπτιακὴ Ἀποστολικὴ Διάταξις», Εὐχολόγιο Σεραπίωνος, 

Πάπυρος Der Balyzeh [Ἀποσπάσματα τῶν Borgia καὶ Balyzeh]604. 

 

β) Κοπτικές: Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας (Μονοφυσιτῶν), Μ. Βασιλείου, 

Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου. 

 

2) Αἰθιοπικὸς - Ἀβησσυνιακὸς τύπος605 

 

Λειτουργίες: Ἀβησσυνιακὲς ἢ Αἰθιοπικές606 (18 Θεῖες 

Λειτουργίες)607. 

 

 Ἕνα ἀπὸ τὰ σημαντικότερα ἐκκλησιαστικὰ κέντρα ἦταν ἡ ἐκκλησία 

τῆς Ἀλεξάνδρειας, δεύτερη στὴ τάξη μεταξὺ τῶν ἄλλων μεγάλων πόλεων 

τῆς αὐτοκρατορίας, ἡ ὁποία εἶχε πρωτεύοντα ρόλο σὲ ὅλους τοὺς τομεῖς 

τῆς ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς, καὶ ἐπηρέαζε τόσο στὰ διοικητικά, ὅσο καὶ στὰ 

θεολογικὰ θέματα, τόσο ἐντὸς τῶν ἐκκλησιαστικῶν ὁρίων μας, ὅσο καὶ 

ἐκτὸς αὐτῆς. Σημαντικὲς προσωπικότητες ὑπῆρξαν ὁ Μ. Ἀθανάσιος, ὁ 

Κύριλλος, ὁ Θεόφιλος. Ἀπὸ αὐτὴ τὴν πόλη ἀνεφύει ἡ αἵρεση τοῦ 

ἀρειανισμοῦ, καὶ ἀπὸ αὐτὴν κυρίως καταπολεμήθηκε, καὶ προετοίμασε τὸ 

ἔδαφος γιὰ τὴ θεολογικὴ διατύπωση τοῦ δόγματος ἀπὸ τὴ σύνοδο τοῦ 325. 

 Ἡ πολεμικὴ κατὰ τῶν αἱρέσεων ἐξεφράσθη μέςῳ ποικιλόμορφων 

ποιμαντικῶν δραστηριοτήτων τῆς ἐκκλησίας, ὅπως δι’ ἀλληλογραφίας, 

διὰ συμβόλων (Μ. Ἀθανασίου κ. ἄ.), ἀκόμη δὲ καὶ διὰ τῆς Λατρείας. Ἐδῶ 

πρέπει νὰ ληφθεῖ ὑπ’ ὄψη, ὅτι τὸ «σύμβολο τῆς πίστεως», κατὰ κάποιο 

τρόπο, ποτὲ δὲν ἐξέλειπε ἀπὸ τὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη, ἀφοῦ αὐτὸ ὑπὸ 

                                                 
604 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 10-11. 

605 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 723-724. 
606 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 70-71. 
607 Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 84. 
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ἄλλη μορφὴ κατελάμβανε τὸ πρῶτο μέρος τῆς ἀναφορᾶς (εὐχαριστία-

πρόλογος). Ἐκεῖ, ὁ πιστὸς διαδήλωνε καὶ ἀναγνώριζε στὸν Θεό, ὡς ἔργο 

Του τὴ δημιουργία, ὅπως καὶ τὶς εὐργεσίες Του στὸν κόσμο, ἀλλὰ καὶ τὸ 

σωτηριῶδες ἔργο τῆς ἐνσάρκου οἰκονομίας, ἔτσι τὸ δοξολογικὸ-

εὐχαριστιακὸ αὐτὸ τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς, τὸ ὁποῖο ἔχει εἰσαγωγικὸ-

προλογικὸ χαρακτήρα, προηγήθηκε τοῦ «συμβόλου», καὶ ἀπετέλεσε γι’ 

αὐτὸ πρόπλασμα608. 

 

Βασικὴ δομή: 

 

 Εὐχὴ ἀναφορᾶς (εὐχαριστία) πρὸς τὸν Πάτερα, (ἐπινίκιος) πρὸς τὴν 

ἁγία Τριάδα, (ἀνάμνηση) πρὸς τὸν Υἱό, στὸ τρίτο μέρος ἔχουμε καὶ τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα, διὰ τοῦ ὁποίου μεταβάλλονται τὰ δῶρα. Διαρθρώνεται ἀπὸ 

στοιχεῖα τριαδολογίας, χριστολογίας, καὶ πνευματολογίας, γιατί ἡ 

Ἀναφορὰ εἶναι ἕνα «Σύμβολο» δίχως ἄρθρα609.  

 

ΕΠΙΝΙΚΙΟΣ 

 

 Παρατηρήθηκε ὅτι ὅπου ὁ ἐπινίκιος δὲν εἶχε τὸ ὡσαννά, ἔμπαινε ὁ 

στίχος …πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης σου… Ὁ ἐπινίκιος τέμνει στὰ 

δύο τὴν εὐχὴ τῆς ἀναφορᾶς, ἢ ἀλλιῶς συνδέει τὴ δοξολογία (εὐχαριστήριο 

εὐχὴ) μὲ τὴν ἰκετήριο εὐχὴ (πρὸ-ἐπίκληση), ἐνῶ δὲν ἐπιτυγχάνεται 

πάντοτε ἡ φυσικὴ συνέχεια τῆς εὐχαριστίας-δοξολογίας μὲ τὸν ἐπινίκιο. 

Αὐτὸ συμβαίνει στὴν «ἀναφορὰ» τῆς Ρώμης, ἡ ὁποία δημιουργεῖ χάσμα, 

καὶ ἐμφανίζεται ὡς ἐμβόλιμο στοιχεῖο μεταξὺ εὐχαριστίας-προλόγου καὶ 

                                                 
608 Ἀντιπροσωπευτικὸ παράδειγμα, ἡ ἀναφορὰ τοῦ Μ. Βασιλείου, κ. ἄ. 
609 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 560-561. 
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«κανόνος», ἐνῶ στὴν ἀνατολὴ ὑπῆρξε φυσικὴ ἡ θέση του στὴν 

ἀναφορά610. 

 

 

α) Η ΕΠΙΚΛΗΣΗ ΣΤΟΝ ΑΙΓΥΠΤΙΑΚΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ ΤΥΠΟ 

 

Ἑλληνικὲς λειτουργίες – Ἀποσπάσματα 

 

 Ὅλες οἱ ἑλληνικὲς ἀναφορὲς περιέχουν τὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος (ἐκτὸς τῆς τοῦ Σεραπίωνος καὶ μαρτυρίες γιὰ κάποιες 

ἄλλες), διὰ τῆς ὁποίας τελειοῦται ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων σὲ σῶμα καὶ 

αἷμα Χριστοῦ. Οἱ ἀναφορὲς τοῦ Μάρκου καὶ τοῦ Σεραπίωνος περιέχουν τὴ 

λεγόμενη προεπίκληση ἡ ὁποία δὲν εἶναι ἡ κυρίως καθαγιαστική, ὑπὸ τὴν 

ἔννοια ὅτι ὑπάρχει ἄλλη γι’ αὐτὸ τὸν σκοπό, ἐνῶ σὲ περίπτωση κατὰ τὴν 

ὁποία ὑποθετικὰ ἔλλειπε ἡ κύρια, θὰ ἦταν ἰκανὴ νὰ θεωρηθεῖ 

καθαγιαστικὴ πρὸς μεταβολὴ ἡ προεπίκληση, γεγονὸς τὸ ὁποῖο θὰ εἶχε 

βάση, ὅπως συμβαίνει μὲ ἄλλες ἀναφορές (πρόιμες ἢ μὲ ἡμιεπίκληση). 

Μεταξύ τους ὑπάρχει μία σημαντικὴ διαφορά, ὅσον ἀφορᾶ στὴν ἐπίκληση 

τοῦ Προσώπου τοῦ ὁποίου ἐκζητεῖται ἡ ἐπέλευση. Γιὰ μὲν τὸν Μάρκο – 

ὅπως καὶ γιὰ τὴν πλεινότητα τῶν εὐχαριστιακῶν ἀναφορῶν – εἶναι ἡ 

πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐνῶ γιὰ τὸν Σεραπίωνα εἶναι ἡ ἐπιδημία τοῦ 

Λόγου, ὅπου ἀναφέρεται ἡ συνεργία ὅλης τῆς ἁγίας Τριάδος μὲ τὴ 

διατύπωση «Σὲ (τὸν Πατέρα) γὰρ ἐπεκαλεσάμεθα διὰ τοῦ μονογενοῦς ἐν 

ἁγίῳ Πνεύματι». 

 

 

 

                                                 
610 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 176. 
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ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ ΘΜΟΥΕΩΣ (362) 

 

 Ὁ Σεραπίων, Ἐπίσκοπος Θμούεως611, συνέθεσε περὶ τὸ 350 μ.Χ. τὸ 

Εὐχολόγιό του612, τὸ ὁποῖο ἀποτελεῖται ἀπὸ μία συλλογὴ τριάντα εὐχῶν οἱ 

ὁποῖες ἦσαν σὲ λειτουργικὴ χρήση στὴν Ἐκκλησία τῆς κάτω Αἰγύπτου. 

Ἐρώτημα παραμένει ἂν καὶ κατὰ πόσο οἱ εὐχὲς αὐτὲς εἶναι ἔργο τοῦ ἰδίου 

Πατρὸς ἤ ἀποτελοῦν σύνθεση προγενέστερων συγγραφέων, καὶ ὁ 

Σεραπίων ἔκανε χρήση αὐτοῦ τοῦ ὑλικοῦ, ἐνῶ ἀπὸ τὶς τριάντα εὐχές, μόνο 

σὲ μία  φέρεται τὸ ὄνομά του613. 

 Ἡ «Εὐχὴ Προσφόρου» ὡς εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ614 τοῦ Σεραπίωνος 

εἶναι γνωστὴ γιὰ τὴν ἐπίκληση τοῦ «Λόγου» καὶ ὄχι τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. 

Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἀποτελεῖ μία σημαντικὴ ἰδιαιτερότητα τοῦ Εὐχολογίου 

του, σὲ σχέση μὲ τὴν περὶ τοῦ ἀντιθέτου προγενέστερη, ἀλλὰ καὶ 

μεταγενέστερη παράδοση περί ἐπικλήσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἀλλὰ 

δὲν ἀποτελεῖ τὴ μοναδικὴ περίπτωση. Ἐντύπωση προξενεῖ ὁ ὅρος 

«ἐπιδημία», ἀναφερόμενος στὴν κατάβαση καὶ παραμονὴ τοῦ Λόγου στὰ 

δῶρα, ἡ ἔννοια τοῦ ὅρου δὲν ἀποτελεῖ πρωτοτυπία, ἀφοῦ εἶναι οἰκεία 

θεολογικὰ καὶ ἀφορᾶ, στὴ σάρκωση τοῦ Λόγου καὶ στὴν ἐν γένει θεία 

οἰκονομία, ἄλλωστε ὑποστηρίχθηκε ὅτι ἡ ἀρχαία μορφὴ ἐπικλήσεως, ἦταν 

ἡ ἐπίκληση τοῦ Λόγου615. 

 Ἐπιχειρώντας μία ἑρμηνεία μίας εὐχαριστιακῆς ἰδιαιτερότητας, 

χριστολογικοῦ χαρακτήρα, θὰ πρέπει νὰ τονιστεῖ ὅτι ὁ Σεραπίων ὑπῆρξε 

ἐκ τῶν ἀγωνιστῶν τοῦ ὀρθοδόξου δόγματος, ἐναντίον τῆς αἱρέσεως τοῦ 

Ἀρείου, μάλιστα δὲ ὑπῆρξε ὁ βασικὸς συναγωνιστὴς τοῦ Μ. Ἀθανασίου σ’ 

                                                 
611 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ, σελ. 79-85., Βλ. Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 38-45. 
612 E. Lodi, EEFL, (329-354) σελ. 338 καὶ ἑξ. 

613 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 331-336. 
614 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 183. 
615 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 184, ὑπ. 17. 
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αὐτό. Τὸ γεγονὸς τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου καὶ ὄχι τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος616, ἀνεξάρτητα τῆς προγενεστέρας αὐτοῦ παραδόσεως 

(Ἰουστῖνος) περὶ «ἐπικλήσεως» τοῦ Λόγου, μπορεῖ νὰ ἑρμηνευτεῖ στὰ 

πλαίσια τῆς ἀντιαιρετικῆς προσπάθειας τοῦ Σεραπίωνος νὰ τονίσει τὴ 

θεότητα τοῦ Υἱοῦ, ὡς δευτέρου Προσώπου τῆς Ἁγίας Τριάδος617. 

Ἀναπόφευκτα ἡ τοποθέτηση αὐτὴ ἐξελήφθη καὶ ὡς διστακτικότητα τοῦ 

Σεραπίωνα νὰ ἀποδώσει αὐτὸν τὸν ρόλο στὸ Ἅγιο Πνεῦμα, προκαλώντας 

συζητήσεις ἐπὶ τῆς πνευματολογίας τοῦ ἱεροῦ Πατρός. Ἀλλὰ ἡ 

ὑποτιθέμενη διστακτικότητα τοῦ Σεραπίωνα περὶ τῆς θεότητος τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος, ἐκτὸς τοῦ ὅτι δὲν ἀποτελεῖ καινοτομία δική του, ἀντικρούεται 

ἀπὸ τὸ γεγονὸς ὅτι καὶ ἡ χριστολογία καὶ ἡ πνευματολογία ἦταν ἐν 

ἐξελίξει τὸν τέταρτον αἰώνα. Γεγονὸς εἶναι πάντως ὅτι ὁ Σεραπίων δὲν 

εἶναι ὁ μόνος κατὰ τὸν δ΄ αἰώνα ὁ ὁποῖος μαρτυρεῖ γιὰ τὴν ὕπαρξη τῆς 

ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου (καὶ ὄχι τοῦ Ἁγίου Πνεύματος), ἀφοῦ αὐτὸ 

φαίνεται καὶ στὸν Μ. Ἀθανάσιο, ὁ ὁποῖος γράφει ὅτι …ἐπὰν δὲ αἱ μεγάλαι 

εὐχαί, καὶ αἱ ἅγιαι ἱκεσίαι ἀναπεμφθῶσι, καταβαίνει ὁ Λόγος εἰς τὸν 

ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον, καὶ γίνεται αὐτοῦ σῶμα...618, ἀναφερόμενος καὶ 

στὴν ὕπαρξη περισσοτέρων τῆς μιᾶς μεγάλων τέτοιων παρομοίων εὐχῶν. 

Ἤ μαρτυρία αὐτὴ ἐπιβεβαιώνει ὅτι ὁ Σεραπίων δὲν πρωτοτυπεῖ, ἔτσι αὐτὴ 

ἡ μορφὴ τῆς ἐπικλησεως τοῦ Σεραπίωνος, ἀποτελεῖ προγενέστερο γεγονὸς 

ἀπὸ αὐτόν, ὅπως προγενέστερη αὐτοῦ εἶναι καὶ ἡ λειτουργία τοῦ Μάρκου, 

ἡ ὁποία ἀναφέρεται στὴν ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Τὰ γεγονότα 

αὐτὰ πιστωποιοῦν ὅτι καὶ οἱ δύο παραδόσεις συνυπάρχουν ἁρμονικά, 

ἂν καὶ ἡ «κατάβαση τοῦ Λόγου» φαίνεται – σὲ πολλοὺς – νὰ προηγεῖται 

χρονικά, ἐνῶ ἐξαίρεται κατὰ περίπτωση, ἕνεκα δογματικῶν προκλήσεων, 

                                                 
616 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 184. 

617 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 293. 
618 Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Fragmenta alia, PG 26, 1325CD. J. S., TEP, I, σελ. 236. Π. Τρεμπέλα, 

Δογματική, τόμ. 3. σελ. 160. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

273 

 

 

 

ἡ μία ἢ ἡ ἄλλη παράδοση. Παρατηρώντας ὅμως συνολικὰ τὸ φαινόμενο, 

ὅπως ἐξελίσσεται, διαπιστώνεται ὅτι ἡ ἐπίκληση πρὸς καθέλκυση τοῦ 

Λόγου ἀποτελεῖ ἐμβόλιμο γεγονὸς στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπικλησιολογία, τὸ 

ὁποῖο ἀφορᾶ σὲ συγκεκριμένη χρονικὴ περίοδο, καὶ εἶναι γι’ αὐτὴ μία 

παρένθεση στὴ μακρὰ πορεία τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἡ 

ὁποία ἴσως νὰ προηγεῖται, ἀλλὰ σίγουρα ἕπεται τῆς «ἐπιδημίας τοῦ 

Λόγου». 

 Ἡ ἐπίκληση τοῦ Λόγου, ὡς ἀποτέλεσμα τῆς ἀρειανικῆς αἱρέσεως, 

προβάλλεται ἔντονα ἀπὸ τὸν Σεραπίωνα. Ὁ ἱερὸς Πατὴρ διεξάγοντας 

ἀντιαιρετικὸ ἀγώνα619 προβάλλει τὴν ἐπιδημία τοῦ Λόγου620 ἐπὶ τὰ εἴδη τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, διότι ἔτσι θεωρεῖ ὅτι διαφυλάσσει τὴν ὁμοουσιότητα 

τοῦ Μονογενοῦς μὲ τὸν Θεὸ Πατέρα. Ὁ κατὰ τῶν αἱρέσεων πόλεμος ἦταν 

ἀκόμη ἕνας παράγοντας διατύπωσης αὐτῆς τῆς ἐπικλήσεως, ἡ ὁποία 

ἀποκτᾶ πλέον δογματικὸ περιεχόμενο, ὁμολογιακοῦ χαρακτήρα. Κλασικὴ 

περίπτωση ἡ λειτουργία τοῦ «Εὐχολογίου»621 τοῦ Σεραπίωνος, ἡ ὁποῖα ὡς 

ἐκπρόσωπος τῆς Ἀλεξανδρινῆς σχολῆς, μοιραίως ἀντιμετωπίζει τὴν 

ἀρειανικὴ αἵρεση. Στὴν ἀναφορὰ τοῦ πρόσφορου, ἀναφέρεται στὴν 

ἐπιδημία τοῦ Λόγου, καὶ ὄχι τοῦ ἁγίου Πνεύματος, αὐτὸ ἱστορικά, χωρὶς νὰ 

σημαίνει ὅτι θεολογικὰ τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἦταν ἀνενεργό. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ 

καθίσταται οὐσιαστικὸς παράγοντας γιὰ τὴν περεταίρω ἐξελίξη τῆς 

ἐπικλήσεως, ὡς κορυφαία στιγμὴ εὐχαριστιακῆς ὁμολογίας τῆς ἐκκλησίας, 

                                                 
619 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 331. 
620 Βλ. Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. 

621 Κατὰ τὴν ἀρίθμηση τοῦ F. E. Brightman: [Α΄] Εὐχὴ πρώτη Κυριακῆς (19), [Β΄] Μετὰ τὸ ἀναστῆναι 

ἀπὸ τῆς ὁμιλίας εὐχή (20), [Γ΄] Εὐχὴ ὑπὲρ τῶν κατηχουμένων (21), [Δ΄] Χειροθεσία κατηχουμένων 

(28), [Ζ΄] Εὐχὴ περὶ νοσούντων (22), [Η΄] Χειροθεσία νοσούντων (30), [ΙΒ΄] Εὐχὴ γονυκλισίας (26), 

[Ε΄] Εὐχὴ ὑπὲρ λαοῦ (27), [Θ΄] Εὐχὴ ὑπὲρ καρποφορίας (23), [Ι΄] Εὐχὴ περὶ τῆς Ἐκκλησίας (24), [ΙΑ΄] 

Εὐχὴ ὑπὲρ Ἐπισκόπου καὶ τῆς Ἐκκλησίας (25), [ΣΤ΄] Χειροθεσία λαϊκῶν (29), [ΙΓ΄] Εὐχὴ προσφόρου 

Σεραπίωνος ἐπισκόπου (1), [ΙΔ΄] Μετὰ τὴν εὐχὴν ἡ κλάσις καὶ ἐν τῇ κλάσει εὐχή (2), [ΙΕ΄] Μετὰ τὸ 

διαδοῦναι τὴν κλάσιν τοῖς κληρικοῖς χειροθεσία λαοῦ (3), [ΙΣΤ΄] Μετὰ τὴν διάδοσιν τοῦ λαοῦ εὐχή 

(4), [ΙΖ΄] Εὐχὴ περὶ τῶν προσφερομένων ἐλαίων καὶ ὑδάτων (5), καὶ [ΙΗ΄] Χειροθεσία μετὰ τὴν 

εὐλογίαν τοῦ ὕδατος καὶ τοῦ ἐλαίου (6). 
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μὲ τὸν ἐπισημότερο τρόπο λατρευτικῆς ἐκφράσεως, ποὺ εἶναι ἡ ἐπίκληση 

τῆς καθελκύσεως τοῦ Λόγου καὶ ὄχι τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἡ ἐπίκληση 

ἐμπεριέχεται στὴν εὐχὴ τοῦ «προσφόρου» (ἀναφορᾶς), καὶ διακρίνεται γιὰ 

τὸν ὁμολογιακό της χαρακτήρα, ἀφοῦ ἐκφράζεται κατὰ τὸν πλέον ἐμφανὴ 

τριαδολογικὸ τρόπο, καὶ ἀποτελεῖ ἕνα σύμβολο πίστεως, πρὶν αὐτὸ 

διατυπωθεῖ ἀπὸ τὶς οἰκουμενικὲς σύνοδους. Ἐπίσης ὁ Ὅσιος ἀντέδρασε 

σθεναρὰ στὴ χριστολογική-ἀντιτριαδολογικὴ αἵρεση σὲ ὅλο τὸ ἔργο του μὲ 

τὴν ἀναφορὰ στὸν «μονογενή», καὶ μὲ ἀποκορύφωμα τὴν ἐπίκληση περὶ 

ἐπιδημίας τοῦ Λόγου. 

 Ὁ Σεραπίων «ἐλέγχεται» ὅτι ἐπικαλούμενος τὸν Υἱὸ-Λόγο, διέπεται 

ἀπὸ προβληματικὴ πνευματολογία622. Στὸ «Εὐχολόγιο», ὅπως 

προηγουμένως ἀναφέρθηκε, φαίνεται ἕνας δισταγμὸς στὸν Σεραπίωνα νὰ 

ἐκθέσει τὴ θεότητα τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀλλὰ εἶναι πραγματικὸς αὐτὸς 

ὁ δισταγμός; ἢ πρόκειται γιὰ μία φαινομενικὴ ποιμαντικὴ διάκριση, κατ’ 

ἀναλογία μὲ τὴν περίπτωση τοῦ Μ. Βασιλείου, ὁ ὁποῖος ὀνόμαζε τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα «θεῖο», διότι καὶ ὁ Βασίλειος θὰ μποροῦσε νὰ ἐλεγθεῖ γιὰ τὸν ἴδιο 

λόγο ἀντίστοιχα. Ἔτσι βλέπουμε ὅτι καὶ τὰ δογματικὰ θέματα ὑπόκεινται 

στὴν ποιμαντικὴ θεολογία, ὄχι βέβαια ἀποκρύπτοντες τὴν ἀλήθεια τῆς 

πίστεως, ἀλλὰ μὲ ποιμαντικὴ διάκριση νουθετοῦντες καὶ διδάσκοντες 

αὐτὴν τὴν ἀλήθεια. Ἐπίσης ἡ ἀλληλογραφία τοῦ Σεραπίωνα μὲ τὸν 

Ἀθανάσιο αὐτὸν τὸν σκοπὸ εἶχε, πὼς θὰ διαχειρισθοῦν τὸ θέμα τῆς 

θεότητος τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐνῶ σημαντικὸς παράγοντας 

ἀντιμετωπήσεως ἦταν ἡ πολεμική του Σεραπίωνα κατὰ τῶν ἀρειανῶν, 

αὐτὴ ἡ χριστολογικη αἵρεση ἦταν σὲ ἔξαρση καὶ τὴν ἀπέκρουσε ὁ 

Σεραπίων συμπράπτοντας μὲ τὸν Ἀθανάσιο σ’ αὐτὴν τὴν πολεμική. Ὁ 

Σεραπίων ὕψωσε τὴν ὀρθόδοξη ὁμολογία στὸ κορυφαῖο λατρευτικὸ-

εὐχαριστιακὸ σημεῖο, σ’ αὐτὴν τὴν ἴδια τὴν ἐπίκληση τῆς μεταβολῆς τοῦ 

                                                 
622 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 185. 
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ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου τῆς εὐχαριστίας σὲ «σῶμα τοῦ Λόγου καὶ αἷμα τῆς 

ἀλήθειας», ἐνῶ δὲν πρέπει νὰ λησμονοῦμε ὅτι ἡ εὐχὴ τῆς ἀναφορᾶς 

ἐπέχει θέση «συμβόλου» γιὰ τὴν εὐχαριστιακὴ κοινότητα. 

 Ἕνας ἀκόμη παράγοντας ὁ ὁποῖος δικαιολογεῖ τὴ στάση αὐτὴ τοῦ 

Σεραπίωνος εἶναι καὶ τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ πνευματολογία ἦταν σὲ ἐξέλιξη, 

καὶ τὸ θέμα δὲν ἦταν τὸ ὀρθόδοξο φρόνημα τοῦ Σεραπίωνος, ἢ τοῦ 

Βασιλείου, ἀλλὰ ἡ ὀρθόδοξη διατύπωση αὐτοῦ του δόγματος, διότι γιὰ 

ἕναν ἐπίσκοπο, εὐάλωτο κοινωνικὰ ἢ πολιτικά, ἐκτεθειμένο σὲ κινδύνους 

πάσης φύσεως καὶ συκοφαντίες, σημαντικότερο γι’ αὐτὸν ἦταν νὰ 

διαφυλάξει τὸ ποίμνιο τῆς Θμούης, διατηρώντας το στὴν ὀρθοδοξία καὶ 

νὰ μεριμνήσει καὶ γιὰ τοὺς πεπλανημένους. 

 Προβληματίζει ἴσως ἡ φράση «σῶμα τοῦ Λόγου», καὶ ὁ λόγος εἶναι 

ὅτι ὁ Λόγος (ὡς Λόγος) δὲν ἔχει σῶμα, ἐδῶ ὁ Σεραπίων, ἐκτός τοῦ ὅτι δὲν 

εἶναι ὁ μόνος ὁ ὁποῖος ἀναφέρεται στὴν ἐπίκληση τοῦ Λόγου, «ἄκρως 

θεολογεῖ», γιατί «ἡ σὰρξ οὐδὲν ὠφέλει τὸ πνεῦμα ἐστιν τὸ ζωοποιοῦν… 

καὶ τὸ Πνεῦμα ἐστὶν ὁ Κύριος», ἑπομένως ὁ Σεραπίων συζευγνύει τὸ 

ἀνθρώπινο καὶ τὸ θεῖο στὸν προκείμενο τεθεωμένο ἄρτο, ὡς «σῶμα τοῦ 

Λόγου», καὶ στὸ καινὸ ποτήριο «τὸ αἷμα τῆς ἀλήθειας, δηλαδὴ τῆς καινῆς 

διαθήκης». 

 Πιὸ κάτω ἀναιρώντας κάθε συκοφαντικὴ κατ’ αὐτοῦ προσβολή, 

ὑμνεῖ καὶ μεγαλύνει τὴν ἁγία Τριάδα ὡς ὁμότιμη καὶ ὁμόδοξη, 

συνεργοῦσα ἀπὸ κοινοῦ στὸ μυστήριο τῆς εὐχαριστίας. Καὶ ἐνῶ «κλείνει» 

θὰ λέγαμε ἡ ἀποστροφὴ τῆς ἐπικλήσεως, καὶ ἀρχίζει νὰ ἀναφέρεται στὰ 

ὀφέλη τῆς μεταβολῆς, ἡ τελευταία αὐτὴ φράση δημιουργεῖ ἐντύπωση, 

καθ’ ὅτι παραδόξως ἀναφύεται μία νέα ἐπίκληση (μετεπίκληση), ἡ ὁποία 

ἀναφέρεται σὲ ὅλη τὴν ἁγία Τριάδα· «Σὲ γὰρ τὸν ἀγένητον623 (ὁ Πατὴρ) 

ἐπεκαλεσάμεθα διὰ τοῦ μονογενοῦς (ὁ Υἱὸς) ἐν ἁγίῳ Πνεύματι». Ἡ 

                                                 
623 …τὸν ἄκτιστον… 
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τριαδικὴ αὐτὴ ἀναφορὰ ἐμπίπτει στὰ πλαίσια τῆς ἐπικλήσεως, ἀφοῦ 

ἐπικαλεῖται τὸν τριαδικὸ Θεό, ἐνῶ ἡ φραστικὴ ἀπόσταση ἀπὸ τὴν κύρια 

ἐπίκληση δὲν σημαίνει ὅτι ὑπολείπεται σὲ κάτι ἡ πρώτη, ἀλλὰ τῆς 

προσδίδει ἕνα δοξολογικὸ χαρακτήρα, ὁ ὁποῖος συνηθίζεται στὸ τέλος τῶν 

εὐχῶν. Ἔπειτα ἡ σύνταξη τῆς ἐπικλήσεως εἶναι ἀποτέλεσμα ἐλεύθερης 

θεολογικῆς διατυπώσεως τοῦ συντάκτη, ὁ ὁποῖος δὲν ὑποχρεοῦται νὰ 

ἀκολουθήσει ἢ νὰ μιμηθεῖ ἀντίστοιχες πρακτικὲς ἄλλων συγγραφέων. 

Ἐπίσης ἐδῶ ἡ ἐπίκληση ἔχει ἕνα ἀκόμη στοιχεῖο, ὅτι ἡ καθέλκυση τοῦ 

Λόγου γίνεται «ἐν ἁγίῳ Πνεύματι».  

 Μήπως λοιπὸν ἐδῶ ἔχουμε ἕνα εἶδος «μετεπικλήσεως», δεδουμένου 

ὅτι δὲν κατακλείεται ἁπλῶς ἡ ἀνωτέρω ἐπίκληση δοξολογικά, ἀλλὰ κατὰ 

κάποιον τρόπον αὐτὴ «ἀνακεφαλαιώνεται» ἢ «ἐπισφραγίζεται», διότι 

λέγει «ἐπεκαλεσάμεθα», δηλαδὴ ἔγινε ἡ ἐπίκληση, ἢ ὁλοκληρώνεται, καὶ 

τώρα συνοψίζουμε τὸ αἴτημά μας ἀποδίδοντας τὴ δέουσα δοξολογία. 

 

Ἔχουμε λοιπὸν τὸ σχῆμα: 

 

Εὐχαριστία, ἐπινίκιος, ἀνάμνηση (σχεδὸν μονολεκτική624), λόγοι 

συστάσεως (συμπλέκονται) – προαγιασμὸς – ἐπίκληση – 

μετεπίκληση. 

 

 Ἔτσι λοιπὸν στὸν Σεραπίωνα ἔχουμε μία αὐξητικὴ πορεία σχετικὰ 

μὲ τὴν ἐπίκληση, δηλαδὴ διατηρεῖ τὴν παλαιοῦ τύπου ἐπίκληση 

(προεπίκληση), διατυπώνει μία νέα, μεγαλοπρεπή, καὶ καταλήγει σὲ μία 

δοξολογικὴ ἀνακεφαλαίωση, μίας ἰδιότυπης «μετεπικλήσεως». 

 Ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα στὴν ἀνατολὴ ἡ ἐπίκληση ἕπεται τῶν λόγων τῆς 

συστάσεως, ἐνῶ στὴ δύση προηγεῖται. Κάτι παρόμοιο συνέβαινε καὶ στὶς 

                                                 
624 Στὸν Σεραπίωνα δὲν ἔχουμε πλήρη Ἀνάμνηση. Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 191. 
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Ἀλεξανδρινὲς λειτουργίες τῆς Αἰγύπτου, ὅπως αὐτὲς τοῦ Σεραπίωνος καὶ 

τοῦ Μάρκου, ἡ ἐπίκληση (προεπίκληση;) προετάσσετο,625 ἐνῶ ἀργότερα 

(δ΄;) ἐπαναλαμβάνεται ἡ ἐπίκληση καὶ μετὰ τὰ Κυριακὰ λόγια γιὰ 

ἀντιαιρετικοὺς λόγους. 

 Αὐτὴ τὴν ἀρχαία παράδοση διατήρησε ἡ Ρώμη ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο, τὸν 

καθαγιασμὸ πρὶν τὴν ἐκφορὰ τῶν λόγων τῆς συστάσεως. Ἡ διαφορὰ τῶν 

δύο παραδόσεων (ἀνατολῆς – δύσεως) ἔγκειται στὸ γεγονὸς ὅτι οἱ μὲν 

ἀνατολικοὶ τύποι ἐπικαλοῦνται τὴν πέμψη τοῦ ἁγίου πνεύματος ἐπὶ τὰ 

δῶρα, (στὴν Ἀλεξανδρινὴ παράδοση τὴν ἐπιδημία τοῦ Λόγου καὶ τὴν ὑπ’ 

αὐτῶν μεταβολὴ τῶν δώρων), ἐνῶ στὴ δύση, ἤδη ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα, 

ἀπευθύνονται στὸν Θεὸ γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων, ἄνευ ἐπικλήσεως 

στὴν ὁποία ἐκζητεῖται ἡ ἔλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

 Ἀντὶθετα λοιπὸν μὲ τὶς προγενέστερες ἢ μεταγενέστερες ἀναφορὲς 

περὶ ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνύματος, στὴν εὐχὴ τοῦ «προσφόρου» ὁ 

Σεραπίων κάνει ἐπίκληση περὶ ἐπιδημίας τοῦ Λόγου στὸν ἄρτο καὶ τὸν 

οἶνο τῆς εὐχαριστίας, μίας γνωστῆς ἐπικλήσεως στὴν Αἴγυπτο κατὰ τὴν 

ἐποχὴ ἐκείνη, πρὸς δήλωση τῆς σαρκώσεως καὶ ἐνανθρωπίσεως τοῦ 

δεύτερου προσώπου τῆς ἁγίας Τριάδος.  

 

Εὐχὴ Προσφόρου626 

 

 Ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστιν σὲ τὸν ἀγένητον Πατέρα τοῦ μονογενοῦς 

Ἰησοῦ Χριστοῦ αἰνεῖν, ὑμνεῖν, δοξολογεῖν. Αἰνοῦμέν σε, ἀγένητε Θεέ, 

ἀνεξιχνίαστε, ἀνέκφραστε, ἀκατανόητε πάσῃ γενητῇ ὑποστάσει. Αἰνοῦμέν 

σε τὸν γιγνωσκόμενον ὑπὸ τοῦ Υἱοῦ τοῦ μονογενοῦς, τὸν δι’ αὐτοῦ 

λαληθέντα καὶ ἑρμηνευθέντα καὶ γνωσθέντα τῇ γενητῇ φύσει. Αἰνοῦμέν σε 

                                                 
625 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 67. 
626 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 
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τὸν γινώσκοντα τὸν Υἱὸν καὶ ἀποκαλύπτοντα τοῖς ἁγίοις τὰς περὶ αὐτοῦ 

δόξας· τὸν γιγνωσκόμενον ὑπὸ τοῦ γεγεννημένου σου Λόγου καὶ ὁρώμενον 

καὶ διερμηνευόμενον τοῖς ἁγίοις. Αἰνοῦμέν σε, Πάτερ ἀόρατε, χορηγὲ τῆς 

ἀθανασίας. Σὺ εἶ ἡ πηγὴ τῆς ζωῆς, ἡ πηγὴ τοῦ φωτός, ἡ πηγὴ πάσης χάριτος 

καὶ πάσης ἀληθείας, φιλάνθρωπε καὶ φιλόπτωχε, ὁ πᾶσι καταλλασσόμενος 

καὶ πάντας πρὸς ἑαυτὸν διὰ τῆς ἐπιδημίας τοῦ ἀγαπητοῦ σου Υἱοῦ 

ἕλκων...627. 

 Στὸν Σεραπίωνα κυριαρχεῖ ἡ ἔννοια τοῦ «μονογενοῦς», ἔτσι ὁ 

Μονογενὴς ἀϊδίως, ὡς Λόγος, ἀλλὰ καὶ ἐν χρόνῳ, ὡς σεσαρκωμένος Θεός, 

εἶναι τὸ «φυσικὸ» Πρόσωπο τὸ ὁποῖο ἔχει ἀναλάβει τὸν ρόλο τῆς 

«ἐπιδημίας», ὄχι μόνο στὸν κόσμο (ἐφ’ ἡμᾶς), ἀλλὰ καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα 

δῶρα. Εἶναι αὐτὸς τὸν ὁποῖο «ἀπέστειλε» ὁ Πατήρ· …Δεόμεθα, ποίησον 

ἡμᾶς ζῶντας ἀνθρώπους· δὸς ἡμῖν πνεῦμα φωτὸς, ἵνα γνῶμέν σε τὸν 

ἀληθινὸν καὶ ὃν ἀπέστειλας Ἰησοῦν Χριστόν· δὸς ἡμῖν Πνεῦμα ἅγιον... Ἡ 

τελευταία αὐτὴ φράση προφανῶς ἔρχεται νὰ ἀναπληρώσει αὐτὸ τὸ ὁποῖο, 

ἀντίθετα μὲ ἄλλες εὐχαριστιακὲς ἐπικλήσεις, δὲν ἀναφέρεται στὴν 

παρούσα, δηλαδὴ πέρα ἀπὸ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων, τὸ «…καὶ ἐφ’ 

ἡμᾶς»628, ἀντικαθίσταται διὰ τοῦ «δὸς ἡμῖν Πνεῦμα ἅγιον»· …ἵνα 

δυνηθῶμεν ἐξειπεῖν καὶ διηγήσασθαι τὰ ἄρρητά σου μυστήρια. Λαλησάτω ἐν 

ἡμῖν ὁ Κύριος Ἰησοῦς καὶ ἅγιον Πνεῦμα καὶ ὑμνησάτω σὲ δι’ ἡμῶν. Σὺ γὰρ ὁ 

ὑπεράνω πάσης ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας καὶ δυνάμεως καὶ κυριότητος καὶ 

παντὸς ὀνόματος ὀνομαζομένου οὐ μόνον ἐν τῷ αἰῶνι τούτῳ, ἀλλὰ καὶ ἐν τῷ 

μέλλοντι· σοὶ παραστήκουσι χίλιαι χιλιάδες καὶ μύριαι μυριάδες ἀγγέλων, 

ἀρχαγγέλων, θρόνων, κυριοτήτων, ἀρχῶν, ἐξουσιῶν· σοὶ παραστήκουσιν τὰ 

                                                 
627 H.-P., PE, σελ. 128 – 132. E. Lodi, EEFL, σελ. 338- 342. 
628 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 151. 
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δύο τιμιώτατα Σεραφεὶμ ἑξαπτέρυγα, δυσὶν μὲν πτέρυξιν καλύπτοντα τὸ 

πρόσωπον, δυσὶ δὲ τοὺς πόδας, δυσὶ δὲ πετόμενα καὶ ἁγιάζοντα…629. 

 Καὶ μὲ τὸν τρισάγιο κλείνει τὸ εὐχαριστιακὸ μέρος τῆς ἀναφορᾶς 

(εἰσαγωγικό), ὁ τρισάγιος ὕμνος εἶναι τὸ μεταίχμιο, ὅπου τὴν εὐχαριστία 

διαδέχεται ἡ παράκληση, χωρίζοντας (ἢ συνδέοντας) τὰ δύο τμήματα τῆς 

ἀναφορᾶς· …Καὶ κέκραγεν ἕτερος πρὸς τὸν ἕτερον ἀκαταπαύστοις στόμασι 

καὶ ἀσιγήτοις θεολογίαις, τὸν ἐπινίκιον καὶ τρισάγιον ὕμνον ᾄδοντα, βοῶντα, 

δοξολογοῦντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα τῇ μεγαλοπρεπεῖ σου δόξῃ· «Ἅγιος, 

ἅγιος, ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ, πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς ἁγίας σου 

δόξης». Μεθ’ ὧν δέξαι καὶ τὸν ἡμέτερον ἁγιασμὸν σὺν αὐτοῖς ὑμνοῦντων 

καὶ  λεγόντων…630.  

 

ΠΡΟΑΓΙΑΣΜΟΣ 

 

Ἐδῶ ἀρχίζει τὸ εὐχητικὸ μέρος τῆς ἀναφορᾶς, γιὰ νὰ κορυφωθεῖ στὴν 

ἐπίκληση περὶ ἐπιδημίας τοῦ Λόγου, προηγεῖται ὅμως ἡ προεπίκληση631, 

ἐνῶ στὸ σημεῖο αὐτό, κατὰ τὴν Ἀλεξανδρινὴ τακτική, ἀντὶ γιὰ τὸ 

«ὡσαννὰ…», τίθεται ὁ «Προαγιασμός»: …Πλήρης ἐστὶν ὁ οὐρανός, 

πλήρης ἐστὶν καὶ ἡ γῆ τῆς μεγαλοπρεποῦς σου δόξης, Κύριε τῶν 

δυνάμεων· πλήρωσον καὶ τὴν θυσίαν ταύτην τῆς σῆς δυνάμεως καὶ τῆς 

σῆς μεταλήψεως· σοὶ γὰρ προσηνέγκαμεν ταύτην τὴν ζῶσαν θυσίαν, τὴν 

προσφορὰν τὴν ἀναίμακτον…632. Στὸ σημεῖο αὐτὸ ἔχουμε τὴν λεγόμενη 

«Προεπίκληση», τὴν ὁποία βλέπουμε κάθε φορὰ ὅταν ὁ τρισάγιος δὲν ἔχει 

τὴν κατάληξη «Ὠσαννά…». Ἡ προεπίκληση πιθανὸν νὰ εἶναι ἡ ἀρχικὴ 

                                                 
629 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 

630 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 
631 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 187. 
632 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 
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ἐπίκληση633, ἀνάλογη ὑπάρχει καὶ στὶς ἀλεξανδρινὲς λειτουργίες, ὅπως 

τοῦ ἁγίου Μάρκου καὶ τοῦ papyrus Der-Balizeh634. Ἡ προεπίκληση πλέον 

δὲν ὑποκαθιστᾶ, ἀλλὰ προετοιμάζει τὴν κύρια ἐπίκληση, ἀφοῦ στὴ 

δεύτερη ἐπικεντρώνεται τὸ αἴτημα τῆς ἐκκλησίας γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν 

δώρων, χωρὶς νὰ σημαίνει ὅτι καὶ ἡ πρώτη ἐπίκληση, κατὰ τὸ παρελθόν, 

δὲν θὰ ἦταν ἀρκετὴ νὰ ἐπιτελέσει τὸν σκοπὸ τῆς δεύτερης, ἀφοῦ αὐτὸ τὸ 

εἴδαμε καὶ σὲ μορφὲς ἀρχαιοτέρων Ἀναφορῶν. Ἔτσι καὶ ἐδῶ ἡ φράση 

«ζῶσα θυσία» δείχνει ὅτι ἡ μεταβολὴ (ἂν δὲν θεωρηθεῖ ὅτι ἐπετελέσθη 

κατὰ τὴν προεπίκληση) εἶναι ἤδη σὲ ἐξέλιξη, ἄλλωστε αὐτὸ τὸ ὁποῖο 

βασικὰ προέχει διαχρονικὰ σὲ κάθε ἀνάλογη περίπτωση, εἶναι ἡ 

«πρόθεση» τῆς συνάξεως γιὰ τὴ χρήση τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, καὶ ἐν 

προκειμένῳ τὴ μεταποίησή των. Πρόβλημα δημιουργεῖ ἡ φράση «τῆς σῆς 

δυνάμεως», ἂν καὶ κατὰ πόσο ἐνέχει τὸ στοιχεῖο τῆς δυναμικῆς θεωρίας. 

Προφανῶς τὸ πρόβλημα αἵρεται, ἀφοῦ ἡ συνέχεια τῆς ἀναφορᾶς, καὶ 

εἰδικώτερα ἡ ἐπίκληση ξεκαθαρίζει τὰ πράγματα. 

 

 ΣΥΣΤΑΣΗ 

 

 Ἐπίσης ἀντὶ γιὰ τοὺς συνήθεις ὅρους, «σύμβολα», «ἀντίτυπα» κ.ἄ., ὁ 

Σεραπίων χρησιμοποιεῖ τὸν ὅρο «ὁμοιώματα», …Σοὶ προσηνέγκαμεν τὸν 

ἄρτον τοῦτον, τὸ ὁμοίωμα635 τοῦ σώματος τοῦ μονογενοῦς. Ὁ ἄρτος οὗτος 

τοῦ ἁγίου σώματός ἐστιν ὁμοίωμα, ὅτι ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χριστὸς ἐν ᾗ νυκτὶ 

παρεδίδοτο, ἔλαβεν ἄρτον καὶ ἔκλασεν καὶ ἐδίδου τοῖς μαθηταῖς ἑαυτοῦ 

λέγων· Λάβετε καὶ φάγετε, τοῦτό ἐστιν τὸ σῶμα μου τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

                                                 
633 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 189. Διαφορετικὴ γνώμη ἔχει ὁ Π. Ροδόπουλος, ΚτΔ, σελ. 79 

ὑπ. 35. 
634 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 188. 
635 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 190-191. 
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κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Διὰ τοῦτο καὶ ἡμεῖς, τὸ ὁμοίωμα636 τοῦ 

θανάτου ποιοῦντες τὸν ἄρτον637 προσηνέγκαμεν καὶ παρακαλοῦμεν διὰ τῆς 

θυςίας ταύτης· καταλλάγηθι πᾶσιν ἡμῖν καὶ ἱλάσθητι, Θεὲ τῆς ἀληθείας… 

ἡ ἀνάμνηση εἶναι σὲ στοιχειώδη μορφή, ἐνῶ τὸ περιεχόμενό της 

ὑποκρύπτεται ὑπὸ τὸν ὅρο «ὁμοίωμα»638, …Προσηνέγκαμεν δὲ καὶ τὸ 

ποτήριον τὸ ὁμοίωμα τοῦ αἵματος, ὅτι ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χριστὸς λαβὼν 

ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι ἔλεγεν τοῖς ἑαυτοῦ μαθηταῖς· Λάβετε, πίετε, 

τοῦτό ἐστιν ἡ καινὴ διαθήκη, ὅ ἐστιν τὸ αἷμά μου τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτημάτων. Διὰ τοῦτο προσηνέγκαμεν καὶ 

ἡμεῖς τὸ ποτήριον ὁμοίωμα αἵματος προςάγοντες…639. Ἡ ἀναφορὰ τοῦ 

Σεραπίωνος περὶ τῶν ὁμοιωμάτων τοῦ σώματος, τοῦ θανάτου, καὶ τοῦ 

αἵματος, διατυπώνει τὴν ἀνάμνηση καὶ τὴν ἀναίμακτη ἀναπαράσταση 

τῆς αἱματηρῆς θυσίας, ὁ ἄρτος καὶ ὁ οἶνος εἶναι τὰ ὁμοιώματα ἐκείνης 

τῆς θυσίας, μὲ τὴ διαφορὰ ὅτι ἐκείνη ἦταν αἱματηρή, ἐνῶ τώρα εἶναι 

ἀναίμακτη, «καθαρά», ἀλλὰ σὲ λίγο θὰ μεταβληθεῖ σ’  ἐκείνη τὴ μία καὶ 

μοναδική. 

 

 ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

Στὸ σημεῖο αὐτὸ ξεκινάει ἐπίσημα ἡ ἐπίκληση, ἡ ὁποία χωρίζει τὴν 

ἀναφορά (ὅπως καὶ ὁ τρισάγιος μεταξὺ εἰσαγωγικοῦ προλόγου καὶ 

ἀναμνήσεως) σὲ δύο τμήματα, στὸ αἴτημα γιὰ τὸν καθαγιασμὸ καὶ στὰ 

                                                 
636 Ἄλλοι διαβλέπουν στὸ  περιεχόμενο τοῦ ὅρου «ὁμοιώματα» τὴν ἀνάμνηση (;): «Διὰ τοῦτο καὶ 

ἡμεῖς, τὸ ὁμοίωμα τοῦ θανάτου ποιοῦντες τὸν ἄρτον προσηνέγκαμεν» και «Προσηνέγκαμεν δὲ καὶ 

τὸ ποτήριον τὸ ὁμοίωμα τοῦ αἵματος». 

637 Διδαχὴ τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, ΒΕΠΕΣ 2, IX 3-4, σελ. 218., Εὐχαριστοῦμέν σοι, πάτερ ἡμῶν, ὑπὲρ 

τῆς ζωῆς καὶ τῆς γνώσεως ἧς ἐγνώρισας ἡμῖν διὰ Ἰησοῦ τοῦ παιδός σου· σοὶ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Ὥσπερ ἦν τοῦτο τὸ κλάσμα διεσκορπισμένον ἐπάνω τῶν ὀρέων καὶ συναχθὲν ἐγένετο ἕν, οὕτω 

συναχθήτω Σου ἡ ἐκκλησία ἀπὸ τῶν περάτων τῆς γῆς εἰς τὴν σὴν βασιλείαν. ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 218.  
638 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 190-191. 
639 Διδαχὴ τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, Περὶ τοῦ ποτηρίου. ΒΕΠΕΣ 2, IX 2, σελ. 218.  
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ἀποτελέσματα μετὰ ἀπ’ αὐτόν. Βέβαια εἶναι γεγονὸς ὅτι θεολογικὰ ἡ 

μεταποίηση τῶν προσκομισθέντων ἤδη ξεκίνησε ἀπὸ τὴν προεπίκληση 

καὶ ἀναπτύσσεται στὴν κύρια ἐπίκληση640· …Εὐχαριστοῦμέν σοι, πάτερ 

ἡμῶν, ὑπὲρ τῆς ἁγίας ἀμπέλου Δαβίδ τοῦ παιδός σου (στοιχεῖα ἀπὸ τὴ 

διδαχή), [ἧς ἐγνώρισας ἡμῖν διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ παιδός σου·] σοὶ ἡ δόξα 

εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἐπιδημησάτω Θεὲ τῆς ἀληθείας ὁ ἅγιός σου Λόγος· ἐπὶ 

τὸν ἄρτον τοῦτον, ἵνα γένηται ὁ ἄρτος σῶμα τοῦ Λόγου· καὶ ἐπὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο, ἵνα γένηται τὸ ποτήριον αἷμα τῆς ἀληθείας641 (αἷμα τῆς 

Καινῆς Διαθήκης στὸν Μάρκο)… Ἐκζητεῖται ἡ ἐπέλευση τοῦ Λόγου ἐπὶ τὰ 

δῶρα, ἀλλὰ ὄχι ἐπὶ τοῦ πληρώματος τῆς συνάξεως, ὅπως συμβαίνει καὶ 

στὴν τοῦ Μάρκου κ.ἀ., χωρὶς αὐτὸ νὰ σημαίνει ὅτι ὁ λαὸς στερεῖται τῆς 

μετοχῆς τοῦ ἁγιασμοῦ τῆς καθόδου τοῦ Λόγου642, ἄλλωστε ἐξηγήθηκε πιὸ 

πάνω ὅτι τὴν ἀπουσία αὐτοῦ τοῦ αἰτήματος νὰ καλύπτει το: «δὸς ἡμῖν 

Πνεῦμα ἅγιον». Οἱ ἐκφράσεις τῆς ἐπικλήσεως εἶναι περιφραστικὲς καὶ 

ἔμμεσες. ὁρίζουν θεολογικὰ τὸ ζητούμενο καὶ τὸ ἐπισημαίνουν μὲ 

βιβλικοὺς ὅρους. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἐνισχύει τὴν ἄποψη ὅτι ἡ ἐπίκληση 

εἶναι καθαρὰ καθαγιαστικὴ ἐνέργεια τῆς καθελκύσεως τοῦ Λόγου 

πρὸς μεταβολὴ τῶν δώρων643. Σὲ κάθε περίπτωση, καὶ ἀνεξάρτητα μὲ τὸ 

ἐπικαλούμενο πρόσωπο τῆς ἁγίας Τριάδος, ἡ ἐπίκληση εἶναι καθολικὸ 

γεγονὸς στον Αἰγυπτιακὸ τύπο. Ἐδῶ ὁ ὅρος «ἀνάμνηση» λείπει ἀπὸ τὸν 

συνήθη χῶρο μεταξὺ τῶν ἰδρυτικῶν λόγων καὶ τῆς ἐπικλήσεως, ἀλλὰ 

βρίσκεται μετὰ τὴν ἐπίκληση, στὴ θέση τῶν διπτύχων. Ἄλλοι διαβλέπουν 

τὸ περιεχόμενο τοῦ ὅρου «ἀνάμνηση» στὸ: «Διὰ τοῦτο καὶ ἠμεῖς, τὸ 

                                                 
640 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 189. 
641 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341. 

642 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ὁ ἁγιασμὸς τῶν δώρων ἀλλὰ καὶ τῶν πιστῶν στὴ θεία Λειτουργία, Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», ἔτος 62, τεῦχ. 8, Σεπτέμβριος 2013, σελ. 9. 
643 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 80. 
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ὁμοίωμα τοῦ θανάτου ποιοῦντες τὸν ἄρτον προσηνέγκαμεν» καὶ 

«Προσηνέγκαμεν δὲ καὶ τὸ ποτήριον τὸ ὁμοίωμα τοῦ αἵματος». 

Καὶ ἐνῶ ἡ ὕπαρξη προεπικλήσεως δίνει τὴν ἐντύπωση 

διακεκομμένης, διάσπαρτης ἐπικλήσεως, αὐτὴ δὲν φαίνεται νὰ ἔχει 

ὀλοκληρωθεῖ οὔτε στὴν κύρια ἐπίκληση, διότι ἀφοῦ μεσολαβήσει ἕνα 

τμῆμα τὸ ὁποῖο ἀφορᾶ στὰ ἀποτελέσματα τῆς μεταβολῆς, …Καὶ ποίησον 

πάντας τοὺς κοινωνοῦντας φάρμακον ζωῆς λαβεῖν εἰς θεραπείαν παντὸς 

νοςήματος καὶ εἰς ἐνδυνάμωσιν πάσης προκοπῆς καὶ ἀρετῆς, μὴ εἰς 

κατάκρισιν, Θεὲ τῆς ἀληθείας, μηδὲ εἰς ἔλεγχον καὶ ὄνειδος... ἐξαίρεται μία 

τριαδολογικὴ δοξολογία ἐπικλητικῆς μορφῆς ...Σὲ γὰρ τὸν ἀγένητον 

ἐπεκαλεςάμεθα διὰ τοῦ μονογενοῦς ἐν ἁγίῳ Πνεύματι...644. Πρόκειται γιὰ 

τριδολογικὴ ἐπίκληση, κατὰ τὴν ὁποία «ἐπεκαλεσάμεθα» τὸν Πατέρα, 

ὡς ἀγένητο (ἄκτιστο), «διὰ τοῦ μονογενοῦς» (Υἱοῦ), ὁ ὁποῖος ἐπιδημεῖ 

καὶ πραγματοποιεῖ τὴ μεταβολή, ἀλλὰ αὐτὴ γίνεται «ἐν ἁγίῳ 

Πνεύματι». Ὅπως καταδεικνύεται ἡ ἐπίκληση ἀποτελεῖ ἐπενέργεια τῆς 

ἁγίας Τριάδος, ἐνῶ δὲν εἶναι ἀπαραίτητο ἡ ἐπίκληση νὰ ἀκολουθεῖ 

ὁρισμένα πρότυπα ἢ τυποποιημένες δομές. Ἡ συγκεκριμένη κατάληξη 

λειτουργεῖ ὡς «μετεπίκληση», ἡ ὁποία συνοψίζει, ἐπευλογεῖ, καὶ 

ἐπισφραγίζει τελειωτικὰ καὶ πληρωτικὰ τὰ δῶρα. 

 Στὴν ἀναφορὰ ὁ ὅρος «ἀνάμνηση» λείπει ἀπὸ τὸν συνήθη τόπο 

μεταξὺ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων καὶ τῆς ἐπικλήσεως, ἀλλὰ βρίσκεται μετὰ 

τὴν ἐπίκληση, στὴ θέση τῶν διπτύχων` …Ἐλεηθήτω ὁ λαὸς οὗτος, 

προκοπῆς ἀξιωθήτω, ἀποσταλήτωσαν ἄγγελοι συμπαρόντες τῷ λαῷ εἰς 

                                                 
644 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 78. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341-342. Ἡ περὶ ἁγίου Πνεύματος θεολογία τῆς ἐποχῆς εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα τὴ συχνὴ 

ἀλληλογραφία μεταξὺ σοφῶν διδασκάλων καὶ θεολόγων πρὸς ἐπίλυση τῶν ὅποιων ἀποριῶν 

μεταξύ των, μὲ σκοπὸ τὴν ἐνίσχυση καὶ πληροφόρηση ἐπὶ τοῦ θεολογικοῦ αὐτοῦ θέματος, ὅπως οἱ 

περιπτώσεις τοῦ Μ. Βασιλείου καὶ ἡ ἀλληλογραφία μεταξὺ Μ. Αθανασίου καὶ Σεραπίωνος 

Θμούεως. 
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κατάργησιν τοῦ πονηροῦ καὶ εἰς βεβαίωσιν τῆς ἐκκληςίας. Παρακαλοῦμεν 

δὲ καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν κεκοιμημένων, ὧν ἐστιν καὶ ἡ ἀνάμνησις…645. 

Ὁ Σεραπίων δὲν εἶναι ὁ μόνος τὸν δ΄ αἰώνα ὁ ὁποῖος κάνει χρήση, 

γιὰ ἀντιαρειανικοὺς λόγους, τῆς ἐπικλήσεως, ὄχι γιὰ τὴν ἐπέλευση τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος, χωρὶς αὐτὸ νὰ ἀποκλείει τὴ συμβολή Του, ἀλλὰ τὴν 

καθέλκυση τοῦ Λόγου. Ἔτσι ἡ ἐπίκληση γίνεται ὄργανο ὁμολογίας, ὅπως 

καὶ ὁλόκληρη ἡ ἀναφορά, διακηρύσσει ὡς «σύμβολο πίστεως» τὰ περὶ τῆς 

σαρκώσεως καὶ ἐνανθρωπήσεως τοῦ Υἱοῦ-Λόγου. 

 Συμπεραίνουμε, ὅτι ἡ μελέτη τῆς Ἀλεξανδρινῆς λειτουργικῆς 

παραδόσεως πρὶν καὶ μετὰ ἀπὸ τὸ Σεραπίωνα ἀποδεικνύει ὅτι ὑφίστατο ἡ 

παράδοση ἐπικλήσεως στὸ Λόγο, γεγονὸς τὸ ὁποῖο σφράγισε μία ἐποχή, 

καὶ ὑπῆρξε γι’ αὐτὴν ἰδιαίτερο χαρακτηριστικὸ γνώρισμα. Τὸ στοιχεῖο 

αὐτὸ συνηγορεῖ στὴν ἐπικλησιολογία τοῦ Σεραπίωνος καὶ γενικότερα 

στὴν εὐχαριστιακὴ θεολογία του, περὶ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Λόγου, ὅπως 

καὶ οἱ σχετικὲς μαρτυρίες τοῦ Μεγάλου Ἀθανασίου, τοῦ Ὠριγένους, καὶ 

τοῦ Κλήμεντα τοῦ Ἀλεξανδρέως646. 

 

 

ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΚΟΥ (4ος) 

 

ΑΝΑΦΟΡΑ647 

 

Περὶ τοῦ εὐχαριστιακοῦ τμήματος τῆς ἀναφορᾶς648 τοῦ ἁγίου 

Μάρκου649 ἰσχύουν ὅ,τι ἐλέχθησαν καὶ προηγουμένως στὴν ἀναφορὰ τοῦ 

                                                 
645 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 78. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341-342. 
646 Βλ. Οἰκεῖα κεφάλαια. 

647 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 44-54. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 156-189. Ἔχει ἀναθεωρηθεῖ μὲ 

ἐπίδραση τὴν τοῦ Ἰακώβου καὶ τῆς βυζαντινῆς. Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 78. 
648 Ι. Φουντούλη, ΛΑΜ, 5 ἑξ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 169-181. 
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Σεραπίωνος, εἶναι τὸ δοξολογικὸ τμῆμα τὸ ὁποῖο πάντα προηγεῖται, ὡς 

εἰσαγωγικὸς πρόλογος, γιὰ νὰ καταλήξει στὸν ἑπινίκιο, ὅπου γίνεται ἡ 

μετάβαση στὴν ἀνάμνηση καὶ στὴ συνέχεια στὴν ἐπίκληση. Καὶ ἐδῶ ὁ 

πρόλογος ἀπευθύνεται στὸν Πατέρα650. 

Ἀληθῶς γὰρ ἄξιόν ἐστιν καὶ δίκαιον, ὅσιόν τε καὶ πρέπον καὶ ταῖς 

ἡμετέραις ψυχαῖς ἐπωφελές, ὁ ὢν δέσποτα Κύριε Θεέ, Πάτερ 

παντοκράτορ, σὲ αἰνεῖν, σὲ ὑμνεῖν, σοὶ εὐχαριστεῖν, σοὶ ἀνθομολογεῖσθαι 

νύκτωρ τε καὶ καθ’ ἡμέραν ἀκαταπαύστῳ στόματι καὶ ἀσιγήτοις χείλεσι καὶ 

ἀσιωπήτῳ καρδίᾳ, σοὶ τῷ ποιήσαντι τὸν οὐρανὸν καὶ τὰ ἐν τῷ οὐρανῷ, γῆν 

καὶ τὰ ἐν τῇ γῇ, θαλάσσας, πηγάς, ποταμούς, λίμνας καὶ πάντα τὰ ἐν 

αὐτοῖς, σοὶ τῷ ποιήσαντι τὸν ἄνθρωπον κατ` ἰδίαν εἰκόνα καὶ καθ` ὁμοίωσιν, 

ᾧ καὶ ἐχαρίσω τὴν ἐν παραδείςῳ τρυφήν· παραβάντα δὲ αὐτὸν οὐχ 

ὑπερεῖδες οὐδὲ ἐγκατέλιπες, ἀγαθέ, ἀλλὰ πάλιν ἀνεκαλέσω διὰ νόμου, 

ἐπαιδαγώγησας διὰ προφητῶν, ἀνέπλασας καὶ ἀνεκαίνισας διὰ τοῦ φρικτοῦ 

καὶ ζωοποιοῦ καὶ οὐρανίου μυστηρίου τούτου· πάντα δὲ ἐποίησας διὰ τῆς σῆς 

Σοφίας, τοῦ φωτὸς τοῦ ἀληθινοῦ, τοῦ μονογενοῦς σου Υἱοῦ, τοῦ Κυρίου καὶ 

Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ…651. Ἔκθεση πίστεως περὶ τῆς 

δημιουργίας, ὡς ἔργο τῆς ἐνυπόστατης Σοφίας τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τοῦ 

Υἱοῦ-Λόγου. Γενικὰ ἡ ἀναφορὰ ἐπέχει τόπο «συμβόλου πίστεως», ὅπου 

ἐκτίθενται τὰ βασικὰ δόγματα τῆς ἐκκλησίας. Ἡ «ἀναφορὰ» στὸ 

παρελθὸν ὁλοκληρώνονταν μὲ μία γενικὴ ἀναφορὰ στὴ «θυσία», τώρα 

πλέον ὁ «ἱστορικὸς» καὶ «προφητικὸς» χαρακτήρας τῆς ἀναφορᾶς 

διευρίνεται· …δι’ οὗ σοὶ σὺν αὐτῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι εὐχαριστοῦντες 

προσφέρομεν τὴν λογικὴν καὶ ἀναίμακτον λατρείαν ταύτην, ἣν προσφέρει 

σοί, Κύριε, πάντα τὰ ἔθνη ἀπὸ ἀνατολῶν ἡλίου καὶ μέχρι δυσμῶν, ἀπὸ 

ἄρκτου καὶ μέχρι μεσημβρίας, ὅτι μέγα τὸ ὄνομά σου ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι καὶ 

                                                                                                                                            
649 Βλ. E. Lodi, EEFL, σελ. 324-327. H.-P., PE, σελ. 116- 119. 
650 H.-P., PE, σελ. 102-115. 
651 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 44-45. 
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ἐν παντὶ τόπῳ θυμίαμα προσφέρεται τῷ ὀνόματι τῷ ἁγίῳ σου καὶ θυσία 

καθαρά, ἐπιθυσία καὶ προσφορά…652. Στὸ σημεῖο αὐτὸ ἔχουμε μία 

παραλλαγὴ τῆς προφητείας τοῦ Μαλαχία653, ὅπου γίνεται ἡ σχετικὴ 

ἀναφορὰ περὶ «καθαρᾶς θυσίας», ἡ ὁποία ἀφοροῦσε στὴ μετέπειτα 

εὐχαριστιακὴ λειτουργία τῆς ἐκκλησίας. Στὴ συνέχεια προηγεῖται654 τὸ 

μνημόσυνο τῶν τεθνεώτων, γιὰ νὰ καταλήξει στὴν προετοιμασία τοῦ 

Ἐπινίκιου· …Τῶν προσφερόντων τὰς θυσίας, τὰς προσφοράς, τὰ 

εὐχαριστήρια πρόσδεξαι, ὁ Θεός, εἰς τὸ ἅγιον καὶ ἐπουράνιον καὶ νοερόν 

σου θυσιαστήριον, εἰς τὰ μεγέθη τῶν οὐρανῶν, διὰ τῆς ἀρχαγγελικῆς655 

σου λειτουργίας, τῶν τὸ πολὺ καὶ ὀλίγον, κρυφὰ καὶ παρρησία, βουλομένων 

καὶ οὐκ ἐχόντων καὶ τῶν ἐν τῇ σήμερον ἡμέρᾳ τὰς προσφορὰς 

προσενεγκάντων, ὡς προσεδέξω τὰ δῶρα τοῦ δικαίου σου Ἄβελ, τὴν θυσίαν 

τοῦ πατρὸς ἡμῶν Ἀβραάμ, Ζαχαρίου τὸ θυμίαμα, Κορνηλίου τὰς 

ἐλεημοσύνας καὶ τῆς χήρας τὰ δύο λεπτά, πρόσδεξαι καὶ αὐτῶν τὰ 

εὐχαριστήρια καὶ ἀντίδος αὐτοῖς ἀντὶ τῶν φθαρτῶν τὰ ἄφθαρτα, ἀντὶ τῶν 

ἐπιγείων τὰ οὐράνια, ἀντὶ τῶν προσκαίρων τὰ αἰώνια,..656. Ἡ ἀναφορὰ τῆς 

ἐκφράσεως «ἀρχαγγελικῆς λειτουργίας», ἢ αὐτὴ ἡ «διὰ χειρὸς ἀγγέλου», 

προοιωνίζει μία θεολογία τῆς ἀγγελολογίας, ἄγγελοι προσάγουν τὰ 

                                                 
652 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 45. 
653 Μαλ., α΄ 11. …διότι ἀπὸ ἀνατολῶν ἡλίου ἕως δυσμῶν τὸ ὄνομά μου δεδόξασται ἐν τοῖς ἔθνεσι, καὶ 

ἐν παντὶ τόπῳ θυμίαμα προσάγεται τῷ ὀνόματί μου καὶ θυσία καθαρά, διότι μέγα τὸ ὄνομά μου ἐν 

τοῖς ἔθνεσι, λέγει Κύριος παντοκράτωρ... 
654 …Τῶν ἐν πίστει Χριστοῦ προκεκοιμημένων πατέρων τε καὶ ἀδελφῶν τὰς ψυχὰς ἀνάπαυσον, Κύριε 

ὁ Θεὸς ἠμῶν, μνησθεὶς τῶν ἀπ’ αἰῶνος προπατόρων, πατέρων, πατριαρχῶν, προφητῶν, ἀποστόλων, 

μαρτύρων, ὁμολογητῶν, ἐπισκόπων, ὁσίων, δικαίων, παντὸς πνεύματος, ἐν πίστει Χριστοῦ 

τετελειωμένων καὶ ὧν ἐν τῇ σήμερον ἡμέρᾳ τὴν ὑπόμνησιν ποιούμεθα καὶ τοῦ ἁγίου πατρὸς ἠμῶν 

Μάρκου τοῦ ἀποστόλου καὶ εὐαγγελιστοῦ, τοῦ ὑποδείξαντος ἡμῖν ὁδὸν σωτηρίας· …Καὶ τούτων 

πάντων τὰς ψυχὰς ἀνάπαυσον, δέσποτα Κύριε ὁ Θεὸς ἠμῶν, ἐν ταῖς τῶν ἁγίων σου σκηναῖς, ἐν τῇ 

βασιλείᾳ σου, χαριζόμενος αὐτοῖς τὰ τῶν ἐπαγγελιῶν σου ἀγαθά, ἃ ὀφθαλμὸς οὐκ εἶδεν καὶ οὖς οὐκ 

ἤκουσεν καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνθρώπων οὐκ ἄνεβη, ἃ ἤτοιμασας, ὁ Θεός, τοῖς ἀγαπῶσι τὸ ὀνομά σου τὸ 

ἅγιον. Αὐτῶν μὲν τὰς ψυχᾶς ἀνάπαυσον καὶ βασιλείας οὐρανῶν καταξίωσον, ἠμῶν δὲ τὰ τέλη τῆς 

ζωῆς χριστιανὰ καὶ εὐάρεστα καὶ ἀναμάρτητα δώρησαι καὶ δὸς ἡμῖν μερίδα καὶ κλῆρον ἔχειν μετὰ 

πάντων τῶν ἁγίων σου. 
655 Θυμίζει τὴν περὶ ἀρχαγγελικῆς λειτουργίας τῆς Ἀμβροσιανῆς ἀναφορᾶς κ. ἀ. 
656 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 49. 
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δῶρα στὸ «ἐπουράνιο θυσιαστήριο» μετὰ τὴν ἐπίκληση, θεωρεῖ ἢ ὅτι ἡ 

ἐπίκληση ἐπιφέρει τὸ ἐπιθυμητὸ ἀποτέλεσμα μέσω ἐνεργειῶν ἀγγελικῆς 

διαμεσολαβήσεως μεταξὺ Θεοῦ Πατρὸς καὶ Ἐκκλησίας, ἢ ὅτι – τὸ 

πιθανότερο – μὲ τὸν ὅρο «ἀρχαγγελικῆς λειτουργίας» ἐννοεῖ τὸν Υἱὸ ἢ τὸ 

ἅγιο Πνεῦμα (Ἐνώχ)657. Δὲν ἀποκλείεται ἡ συνέργεια καὶ τῶν δύο  

προσώπων μαζί, ὡς τὰ Πρόσωπα ἐκεῖνα τὰ ὁποῖα κατέρχονται γιὰ νὰ 

παραλάβουν τὰ δῶρα καὶ στὴ συνέχεια νὰ τὰ προσαγάγουν στὸ 

ἐπουράνιο θυσιαστήριο (στὸν Πατέρα), πρὸς μεταποίηση, γιὰ νὰ 

ἐπανέλθουν καὶ πάλι στὸ ἐπίγειο μεταβεβλημένα.  

Ἡ χρήση τῆς ὁρολογίας περὶ ἀγγέλων, ἔχει τὴν ἀρχή της στὶς 

θεοφάνειες τῆς παλαιᾶς Διαθήκης, καὶ γίνεται σὲ μεγάλο βαθμὸ χρήση 

της, στοὺς δυτικοὺς τύπους ἀναφορῶν. Πρόκειται γιὰ ἕνα 

ἀμφιλεγόμενο ὅρο ὁ ὁποῖος ἀποδίδεται τόσο σὲ ἀγγελικὲς δυνάμεις, ὅσο 

καὶ στὸν Υἱὸ καὶ στὸ ἅγιο Πνεῦμα658. Εἶναι δυσερμήνευτο 

παλαιοδιαθηκικὰ τὸ περιεχόμενο τοῦ ὅρου «ἄγγελος», αὐτὸ ἑρμηνεύεται 

δευτερογενῶς κατὰ περίπτωση ἂν πρόκειται γιὰ ἀγγέλους ἢ γιὰ τὰ θεῖα 

Πρόσωπα· …Σὺ γὰρ εἰ ὁ ὑπεράνω πάσης ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας καὶ δυνάμεως 

καὶ κυριότητος καὶ παντὸς ὀνόματος ὀνομαζομένου, οὐ μόνον ἐν τῷ αἰῶνι 

τούτω, ἀλλὰ καὶ ἐν τῷ μέλλοντι· σοὶ παραστήκουσι χίλιαι χιλιάδες καὶ 

μύριαι μυριάδες ἁγίων ἀγγέλων καὶ ἀρχαγγέλων στρατιαί· σοὶ 

παραστήκουσι τὰ δύο τιμιώτατά σου ζῶα, τὰ πολυόμματα χερουβὶμ καὶ τὰ 

ἑξαπτέρυγα σεραφίμ, ἃ δυσὶ μὲν πτέρυξι τὰ πρόσωπα καλύπτοντα καὶ δυσὶ 

τοὺς πόδας καὶ δυσὶν ἱπτάμενα, καὶ κέκραγεν ἕτερος πρὸς τὸν ἕτερον 

ἀκατάπαυστοις στόμασι καὶ ἀσιγήτοις θεολογίαις, τὸν ἐπινίκιον καὶ 

τρισάγιον ὕμνον ἄδοντα, βοῶντα, δοξολογοῦντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα τῇ 

μεγαλοπρεπεῖ σου δόξῃ «Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ, πλήρης ὁ 

                                                 
657 J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 231 ἑξ. 
658  Βλ. J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 231 ἑξ. 
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οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς ἁγίας σου δόξης…659. Ἔτσι ὁ ὅρος «ἅγιος Ἄγγελος» 

ἑρμηνεύεται ὡς ἡ προσωποποίηση τοῦ Λόγου ἢ τοῦ Πνεύματος660. Ἡ 

ἰδέα τῆς προσδοχῆς τῆς Θυσίας στὸ ἐπουράνιο Θυσιαστήριο, χαρακτηρίζει 

τὴ λειτουργία τοῦ Μάρκου, μὲ τὴ μεσιτεία τοῦ Ἁγίου Ἀγγέλου (Υἱοῦ-

Λόγου; ἁγίου Πνεύματος;), μὲ τὴν ἀναφορά της στὴν οὐράνια 

μεγαλειότητα, ὅπου ἐπιτυγχάνεται ἡ ἔκχυση τῶν εὐλογιῶν στὴν 

προσφορὰ τῆς ἐκκλησίας. Κάτι ἀνάλογο θὰ δοῦμε καὶ στὸν Κανόνα τῆς 

Ρωμαϊκῆς λειτουργίας καὶ γενικότερα στοὺς δυτικοὺς τύπους.  

Στὸ σημεῖο αὐτὸ γίνεται μετάβαση στὸ δεύτερο τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς, 

τὸ ὁποῖο ἐκτείνεται μετὰ τὸν ἐπινίκιο ὗμνο· …Πάντοτε μὲν πάντα σὲ 

ἁγιάζει, ἀλλὰ καὶ μετὰ πάντων τῶν σὲ ἁγιαζόντων δέξαι, δέσποτα Κύριε, 

καὶ τὸν ἡμέτερον ἁγιασμὸν σὺν αὐτοῖς ὑμνούντων καὶ λεγόντων· «Ἅγιος, 

ἅγιος, ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ, πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἢ γῆ τῆς ἁγίας σου 

δόξης»661.  

 

ΠΡΟΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

Καὶ ἐδῶ ἰσχύουν ὅ,τι καὶ στὸν Σεραπίωνα, περὶ τὴς προεπικλήσεως, ἡ 

ὁποία ἴσως εἶναι κατάλοιπο ἀρχαϊκῆς ἀναφορᾶς ἐπίκληση, τὸ ὁποῖο 

ἀπὸ σεβασμὸ στὴν παράδοση παρέμεινε. Τότε μὲν εἶχε θέση κύριας 

ἐπικλήσεως, τώρα δὲ ἀποτελεῖ στοιχεῖο προαγιασμοῦ, ἀπὸ τὸ ὁποῖο 

θεολογικὰ μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι ἀρχίζει ὁ καθαγιασμὸς γιὰ νὰ 

τελειωθεῖ μὲ τὴν καθ’ ἑαυτὸ ἐπίκληση. Καὶ ἐδὼ λείπει ὁ στίχος τοῦ 

«ὡσαννά», γιὰ νὰ πάρει τὴν παρακάτω μορφή· …Πλήρης γὰρ ἐστίν, ὡς 

ἀληθῶς, ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς ἁγίας σου δόξης διὰ τῆς ἐπιφανείας τοῦ 

                                                 
659 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 51. 

660 Βλ. J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 256. 
661 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 51.Ἐπειδη δὲν συνεχιζεται ὁ ὕμνος, ἔχει προεπίκληση: «πλήρης γὰρ 

ἐστιν…». 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

289 

 

 

 

Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ· πλήρωσον, ὁ Θεός, 

καὶ ταύτην τὴν θυσίαν τῆς παρά σοῦ εὐλογίας διὰ τῆς ἐπιφοιτήσεως τοῦ 

παναγίου σου Πνεύματος662. Δὲν ἀναφέρεται σὲ «θυσία ζῶσα», ὅπως στὸν 

Σεραπίωνα, ἀλλὰ τηρουμένων τῶν ἀναλογιῶν, πρόκειται περὶ τῆς αὐτῆς 

εὐχαριστιακῆς δομῆς καὶ λατρευτικῆς διαδικασίας. Ὁ προαγιασμὸς 

προηγεῖται ὡς συνήθως τῶν ἱδρυματικῶν λόγων, ὲνῶ ὁ καθαγιασμὸς 

εἶναι σὲ ἐξέλιξη. 

 

Ἀνάμνηση-Σύσταση: 

 

Γίνεται ἀνάμνηση τοῦ μυστικοῦ Δείπνου, ἀναφορὰ στὰ Κυριακὰ 

λόγια τῆς ἱδρύσεως τοῦ μυστηρίου, καὶ στὴ μνήμη τοῦ Πάθους, τῆς 

τριημέρου ταφῆς, τῆς ἀναστάσεως καὶ ἀναλήψεως, ἕως καὶ τῆς δευτέρας 

Παρουσίας663 …ὅτι αὐτὸς ὁ Κύριος καὶ Θεὸς καὶ παμβασιλεὺς ἡμῶν Ἰησοῦς ὁ 

Χριστὸς τῇ νυκτὶ ᾗ παρεδίδου ἑαυτὸν ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν καὶ τὸν ὑπὲρ 

πάντων ὑφίστατο θάνατον σαρκί, συνανακλιθεὶς μετὰ τῶν ἁγίων αὐτοῦ 

μαθητῶν καὶ ἀποστόλων, ἄρτον λαβὼν ἐπὶ τῶν ἁγίων καὶ ἀχράντων καὶ 

ἀμώμων αὐτοῦ χειρῶν, ἀναβλέψας εἰς τὸν οὐρανὸν πρὸς σὲ τὸν ἴδιον 

Πατέρα, Θεὸν δὲ ἡμῶν καὶ Θεὸν τῶν ὅλων, εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, 

ἁγιάσας, κλάσας, διέδωκε τοῖς ἁγίοις καὶ μακαρίοις αὐτοῦ μαθηταῖς καὶ 

ἀποστόλοις εἰπών· Λάβετε, φάγετε τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

κλώμενον καὶ διαδιδόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὠσαύτως καὶ τὸ 

ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι λαβὼν καὶ κεράσας ἐξ οἴνου καὶ ὕδατος, 

ἀναβλέψας εἰς τὸν οὐρανὸν πρὸς σὲ τὸν ἴδιον Πατέρα, Θεὸν δὲ ἡμῶν καὶ 

Θεὸν τῶν ὅλων, εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας, πλήσας Πνεύματος 

                                                 
662 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 51-52. 
663 Δὲν ἔχουν ὅλες οἱ ἀναφορὲς αὐτὴν τὴ διατύπωση, ὅσον ἀφορᾶ στὸ ἔργο τῆς σωτηρίας, ὁρισμένες 

σταματοῦν στὴ σταύρωση. 
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ἁγίου664. Ἡ συνείδηση τῆς ἐκκλησίας μὲ βάση τὴν πίστη της καὶ τὴν 

παράδοσή της, βάζει στὴν ἀφήγηση αὐτὸ τὸ ὁποῖο δὲν ἀναφέρεται, ἀλλὰ 

τὸ πιστεύει ὡς γεγονός. Ἡ βεβαιότητα ὅτι τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἐπεξεργάζεται 

τὴ μεταποίηση τῶν δώρων, ἐκφράζεται ἐμβόλιμα μέσα ἀπὸ τὴ Βιβλικὴ 

διήγηση, καὶ διατυπώνεται ἡ πίστη αὐτὴ ἐπίσημα, γιὰ νὰ συνεχίσει μὲ 

τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους· …μετέδωκε τοῖς ἁγίοις καὶ μακαρίοις αὐτοῦ 

μαθηταῖς καὶ ἀποστόλοις εἰπών· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες, τοῦτό ἐστι τὸ αἷμα 

μου τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον καὶ 

διαδιδόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν 

ὁσάκις γὰρ ἐὰν ἐσθίητε τὸν ἄρτον τοῦτον, πίνητε δὲ καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο, 

τὸν ἐμὸν θάνατον καταγγέλλετε καὶ τὴν ἐμὴν ἀνάστασιν καὶ ἀνάληψιν 

ὁμολογεῖτε, ἄχρις οὗ ἐὰν ἔλθω. Τὸν θάνατον, δέσποτα Κύριε παντοκράτορ, 

ἐπουράνιε βασιλεῦ, τοῦ μονογενοῦς σου Υἱοῦ, Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ 

Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καταγγέλλοντας καὶ τὴν τριήμερον καὶ 

μακαρίαν αὐτοῦ ἐκ νεκρῶν ἀνάστασιν ὁμολογοῦντες (ἐπίσημα ἀναφέρεται 

ὁ ὅρος τῆς ὁμολογίας) καὶ τὴν εἰς οὐρανοὺς ἀνάληψιν καὶ τὴν ἐκ δεξιῶν σοῦ 

τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς καθέδραν καὶ τὴν δευτέραν καὶ φρικτὴν καὶ φοβερὰν 

αὐτοῦ παρουσίαν ἀπεκδεχόμενοι, ἐν ᾖ μέλλει ἔρχεσθαι κρῖναι ζῶντας καὶ 

νεκροὺς ἐν δικαιοσύνῃ καὶ ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ (φεῖσαι 

ἠμῶν, Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν), σοὶ ἐκ τῶν σῶν δώρων προεθήκαμεν ἐνώπιόν σου· 

καὶ δεόμεθα καὶ παρακαλοῦμέν σε, φιλάνθρωπε ἀγαθέ…665. 

 

Ἐπίκληση: 

 

Πρακτικοὶ καὶ δογματικοὶ λόγοι ἐπεκτείνουν τὸν ὁμολογιακὸ 

χαρακτήρα τῆς εὐχαριστίας (εἰσαγωγῆς-προλόγου) καὶ στὴν εὐχὴ τῆς 

                                                 
664 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 52. 
665 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 52-53. 
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ἐπικλήσεως, ἠ ὁποία προετοιμάζεται μὲ ἀνεπτυγμένη Χριστολογία, ἀλλὰ 

καὶ Πνευματολογία· …ἐξαπόστειλον ἐξ ὕψους ἁγίου σου, ἐξ ἑτοίμου 

κατοικητηρίου σου, ἐκ τῶν ἀπεριγράπτων κόλπων σου, αὐτὸν τὸν 

Παράκλητον, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας, τὸ ἅγιον, τὸ κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ 

ἐν νόμῳ καὶ προφήταις καὶ ἀποστόλοις λαλῆσαν, τὸ πανταχοῦ παρὸν καὶ τὰ 

πάντα πληροῦν, ἐνεργοῦν τε αὐτεξουσίως οὐ διακονικῶς ἐφ’ οὓς βούλεται 

τὸν ἁγιασμὸν εὐδοκίᾳ τῇ σῇ, τὸ ἁπλοῦν τὴν φύσιν, τὸ πολυμερὲς τὴν 

ἐνέργειαν, τὴν τῶν θείων χαρισμάτων πηγήν, τὸ σοὶ ὁμοούσιον, τὸ ἐκ σοῦ 

ἐκπορευόμενον, τὸ σύνθρονον τῆς βασιλείας σου καὶ τοῦ μονογενοῦς σου 

Υἱοῦ τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ· ἔπιδε ἐφ’ 

ἡμᾶς…666. Ἐν ἀντιθέσει μὲ τὴν ἀναφορὰ τοῦ Σεραπίωνος, γίνεται 

ἐπίκληση ὥστε τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιο νὰ ἐπέλθει, ἐκτὸς ἀπὸ τοὺς ἄρτους καὶ 

τὰ ποτήρια, καὶ ἐπὶ τὸν λαό, «ἐφ’ ἡμᾶς»· …καὶ ἐξαπόστειλον ἐπὶ τοὺς 

ἄρτους τούτους καὶ ἐπὶ τὰ ποτήρια ταῦτα667 τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον, ἵνα 

αὐτὰ ἁγιάσῃ καὶ τελείωσῃ ὡς παντοδύναμος Θεὸς καὶ ποίησῃ τὸν μὲν 

ἄρτον σῶμα, τὸ δὲ ποτήριον αἷμα τῆς καινῆς διαθήκης (αἷμα τῆς ἀληθείας 

στὸν Σεραπίωνα) αὐτοῦ τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ 

παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ· ἵνα γένωνται…668. Πρόκειται γιὰ 

ἐπίκληση μεγαλοπρεπή, ἡ ὁποία συνδιάζει θεολογικά, δογματικά, καὶ 

λειτουργικά στοιχεῖα. Τὸ Πνεῦμα εἶναι αὐτὸ πρὸς τὸ ὁποῖο γίνεται ἡ 

ἐπίκληση γιὰ μεταβολὴ τῶν εὐχαριστιακῶν προσφορῶν. 

Σχέση μὲ τὴν ἀναφορὰ τοῦ ἁγίου Μάρκου, ἔχουν καὶ οἱ δύο 

κατωτέρω πάπυροι Strasbourg καὶ Manchester. 

 

 

                                                 
666 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 53-54. 

667 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 584., Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες σελ. 593. 

Ξεκάθαρη μαρτυρία περὶ πλειόνων τοῦ ἑνὸς ἄρτου καὶ ποτηρίων κατὰ τὴν αὐτὴ θεία λειτουργία. 
668 Ι. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 53-54. 
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PAPYRUS STRASBOURG 

 

 Ὁ Πάπυρος τοῦ Στρασβούργου669 ἀποτελεῖται ἀπὸ ἕξι θραύσματα 

σὲ ἕνα μόνο φύλλο γραμμένο στὰ ἑλληνικὰ καὶ διατηρημένο στὴ 

Βιβλιοθήκη τοῦ Ἐθνικοῦ Πανεπιστημίου τοῦ Στρασβούργου (κατάλογος 

Γρ.  254). Ὁ Πάπυρος πιθανότατα γράφτηκε τὸν δ΄ αἰώνα, ἀλλὰ ἀπηχεῖ 

ἕνα παλαιότερο κείμενο, ἀπὸ παλαιότερη εὐχαριστιακὺ(;) εὐχή.  Οἱ 

γνῶμες τῶν μελετητῶν διίστανται, ἂν καὶ κατὰ πόσο πρόκειται γιὰ 

εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ ἢ ὄχι. Μᾶλλον ἰσχύει ἡ πρώτη ἄποψη, ἀφοῦ ὅπως 

φαίνεται πρόκειται γιὰ προωθημένο πρόπλασμα ἀναφορᾶς 

πρωτοχριστιανικῆς περιόδου670. 

 

Ὁ Πάπυρος671: 

 

 Προηγεῖται στὴν ἀρχὴ ὁ συνήθης αἶνος πρὸς τὸν Θεὸ ὡς εὐχαριστία 

γιὰ τὴν δημιουργία τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, τῆς θάλασσας καὶ ὅλων 

αὐτῶν τὰ ὁποῖα εἶναι σ’ αὐτά672 καὶ τοῦ ἀνθρώπου, γιὰ νὰ καταλήξει στὴν 

προσφορὰ τῆς λογικῆς καὶ ἀναίμακτης θυσίας. 

 

Σε (;) (προφανῶς ὁ Πατὴρ) 

εὐλογεῖν … νύκτωρ τε 

καὶ μ[ε]θ’ ἡμέραν  … [σοὶ τῷ ποιήσαντι τὸν οὐ-] 

ραν[ὸν καὶ] πάντα τὰ ἐν [αὐτῷ, γῆν καὶ τὰ ἐν τῇ γῇ, θα-] 

λά[σσας] καὶ [ποτ]αμ[ο]ὺς κ[αὶ πάντα τὰ] ἐ[ν αὐ- 

                                                 
669 H.-P., PE, σελ. 116-118. 

670 Βλ. Ἰ. Καραβιδόπουλου, Ἀπόκρυφα χριστιανικὰ κείμενα Α΄ Ἀπόκρυφα Εὐαγγέλια, σελ. 362-364. 
671 H.-P., PE, σελ. 116-119. 
672 Ψλ, ρμς΄ 6. 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=el&prev=search&rurl=translate.google.gr&sl=en&sp=nmt4&u=http://www.mechon-mamre.org/p/pt/pt26e6.htm&xid=17259,15700021,15700124,15700149,15700186,15700191,15700201,15700214&usg=ALkJrhhW6puXinG88DrsuhwEuzSuK_7OEw#6
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τοῖς, σοὶ τ]ῷ ποι[ής]α[ντι τ]ὸν ἄνθρωπο[ν κατ’] 

ἰδ[ίαν εἰκόν]α κα[ὶ καθ’ ὁ]μ[ο]ίωσιν· [π]άντ[α δὲ] 

ἐπ[οίησας δ]ιὰ τῆς σοφίας σου τοῦ φωτὸς τ[οῦ] 

ἀληθεινοῦ673 σου υἱοῦ τοῦ κ(υρίο)υ καὶ σ(ωτῆ)ρ(ο)ς ἡμῶν ἰ(ησο)ῦ 

χ(ριστοῦ), 

δι’ οὗ σοὶ καὶ σὺν αὐτῷ σὺν ἁγίῳ πν(εύματ)[ι ε]ὐχαρισ- 

τοῦντες προσφέρο[μ]εν [τ]ὴν θυ[σί]αν τὴν λο- 

γικὴν, τὴν ἀναί[μακτ]ον λατρε[ίαν] ταύτην,.. 

 

Μᾶς θυμίζει τὴν ἀρχὴ τῆς ἀναφορᾶς τοῦ Μάρκου, ἀναφέρεται ἡ 

προσφορὰ στὸν Πατέρα, καὶ αὐτὸ γίνεται διὰ τοῦ Υἱοῦ, μαζὶ μὲ τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα, γίνεται ἀναφορὰ καὶ στὰ τρία θεῖα Πρόσωπα. Ἡ εὐχὴ μᾶλλον 

ἀνήκει στὴν κατηγορία τῶν «εὐχαριστιακῶν ἀναφορῶν», καὶ ἐκπροσωπεῖ 

τὴν πρώτη περίοδο, τῶν ἀναφορῶν ὡς εὐχαριστία, ἄνευ ἐμφανοῦς ἢ 

ρητῆς ἐπικλήσεως, πρὸς ἐπέλευση κάποιου θείου προσώπου ἐπὶ τὰ 

δῶρα, γιὰ τὰ ὁποῖα δὲν γίνεται (πλὴν τοῦ θυμιάματος) καμία ἀναφορὰ 

γιὰ τὸ εἶδος τῆς προσφορᾶς, καὶ αὐτὸ εἶναι τὸ πρόβλημα. Ἐμφανὴς εἶναι ἡ 

ἐπιρροή ἀπὸ τὴ σχετικὴ προφητεία τοῦ Μαλαχία674. 

 

…ἣν προσφέρει σοι πά[ν]τα τὰ ἔθνη ἀ[π’] ἀνατολῶ(ν) 

ἡλίου [κ]αὶ μέχρι δυσμῶν ἀ[π]ὸ [ἄ]ρ[κτ]ου καὶ μας- 

χρι μ[εση]μβ[ρί]α[ς], [ὅτι μ]έγα [τὸ ὄ]νο[μά] σου ἐν πᾶ- 

[σι] τοῖς ἔθνεσιν· καὶ ἐν πα[ντὶ τ]όπῳ θυμ[ία]μα 

Προσφ[έ]ρετα[ι τῷ] ἁγ[ί]ῳ σου [ὀ]νόματι, καὶ θυσία 

καθαρά, ἐφηθυσί[α] καὶ προσφορά. Δεόμεθα… 

 

                                                 
673 ἀληθινοῦ (;) 
674 Μαλ., α΄ 11. 
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Δὲν φαίνεται κάποια ἀναφορὰ στὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ 

τοῦ οἴνου, ἀλλὰ μιλάει γενικὰ περὶ προσφορᾶς «θυμιάματος» καὶ «θυσίας 

καθαρᾶς». Ἂν ἡ ἀναφορὰ δὲν εἶχε τὴ δομὴ τὴν ὁποία χαρακτηρίζει αὐτή, 

θὰ λέγαμε ὅτι δὲν πρόκειται γιὰ τέτοια. Ἰσχυρὸ ἐπιχείρημα ὑπὲρ τῆς 

ἀπόψεως ὅτι ἀφορᾶ στὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ εἶναι ἡ μνημόνευση τῆς 

θυσίας τοῦ Μαλαχία. 

 

…καὶ παρακαλοῦμε[ν] σε· μνήσθητι τῆς ἁγί- 

μας καὶ μόνης [κ]αθολικ[ῆς] ἐκκλησίας, πά(ν)- 

των τῶν λαῶν κ[αὶ πάν]των [τῶν] ποιμνίω[ν σου]. 

Τὴν ἐξ οὐ[ραν]ῶν εἰρή[νην β]ράβ[ευσον ταῖς ἁ- 

πάντων ἡ]μῶν καρδί[αις, ἀ]λ[λ]ὰ κα[ὶ τοῦ βίου] 

το[ύτου] τ[ὴ]ν εἰρή[νην] ἡ[μῖν] χάρισαι· τ[ὸν βασιλέα] 

τῆς γῆς εἰρηνικὰ [πρ]ὸς ἡμᾶς καὶ [π]ρὸ[ς τὸ ἅγιον] 

ὄνομά σου, τὸν ἡ[γ]ούμενον τῆς ἐπ … [τὰ] 

[στ]ρατιωτικά, [τ]οὺς ἄρχον[τα]ς, βου[λάς] 

…………………………………………................. 

… [ε]ἰς [σπέρμα καὶ 

εἰς θ]ερισμόν· … 

διαφ[ύ]λαξο[ν], δι[ὰ] τοὺς πτ[ω]χοὺς [τοῦ λ]α- 

[οῦ σου], δι’ ἡμ[ᾶς] πάντας τοὺς ἐπικαλουμένους 

τὸ ὄνομά [σου], διὰ πάντας τοὺς ἐλπίζον- 

τας ἐπί σε· [τῶ]ν κεκ[οιμ]ημένων τὰς ψυχὰς (μνημόσυνο τεθνεώτων) 

ἀνάπαυς[ο]ν· μνήσθ[ητι] τῶ[ν] ἐπ[ὶ] τ[ῆς σή]με- 

ρον ἡμέρ[μας τ]ὴν ὑπόμνησιν ποιού[με]θα·  

καὶ ὧν λέγομεν καὶ ὧν ο[ὐ] λέγομεν τ[ὰ ὀ]νό- 

ματα· … [τῶν ἁπαντα-] 

χοῦ ὀρθοδόξω[ν ἀγίω]ν π[α]τ[έ]ρων ἡμῶν καὶ 
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ἐπισκόπων καὶ [δ]ὸς ἡ[μῖν] με[ρί]δα καὶ κλῆ- 

ρον ἔχειν μετὰ τῆς καλ … [τῶ]ν 

ἁγίων σου προφητῶν, ἀ[πο]στόλω[ν] καὶ [μ]αρ- 

τύρων τὰς πρεσβεία[ς] αὐτῶν τὴν …  

… μας[δεξαι] (?) … 

… [κατά]ξίω[σ]ο[ν]  … [π]ρο οφ 

… προσδ[εξ]άμ[ε]νος … 

… αὐτοῖς δ[ώ]ρησαι δι[ὰ τοῦ κ(υρίο)]υ 

[καὶ σ(ωτῆ)ρ(ο)ς ἡ]μῶν· δι’ οὗ σοὶ δόξα εἰς τοὺς α[ἰῶ- 

νας τῶν] αἰώνω[ν].  

 

Ἡ ἀναφορὰ συνεχίζει νὰ μνημονεύει τὴν ἐκκλησία, τοὺς ἄρχοντες, 

τοὺς πτωχούς, τὶς ψυχές, καὶ ὅσους συμμετέχουν ἢ δὲν συμμετέχουν στὴ 

σύναξη, καὶ κλείνει μὲ αἰώνια δοξολογία. Σὲ κάθε περίπτωση πρόκειται 

γιὰ μία «βάση» ἀναφορᾶς γιὰ περεταίρω ἐξέλιξη, ὅπως αὐτὲς τὶς 

γνωρίσαμε. 

 

 

PAPYRUS MANCHESTER 

 

JOHN RYLANDS LIBRARY N. 465, S. VI(675) 

 

Ἡ συλλογὴ Rylands Papyri, τὴν ὁποία διατηρεῖ ἡ πανεπιστημιακὴ 

βιβλιοθήκη John Rylands, εἶναι μία ἀπὸ τὶς πιὸ ἐκτεταμένες καὶ εὐρεῖες 

συλλογὲς χειρογράφων παπύρων στὸ Ἡνωμένο Βασίλειο. 

 

 

                                                 
675 H.-P., PE, σελ. 120-123. 
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ΠΑΠΥΡΟΣ 

 

 Ἡ ἐπίκληση  ἀναφέρεται στὸν Πατέρα, ἀκολουθεῖ ἡ συνήθης 

προεπίκληση (προαγιασμὸς) τὴν ὁποία βλέπουμε στὸν Μάρκο καὶ στὸν 

Σεραπίωνα κ.ἀ. Ἕπεται τοῦ τρισαγίου (δὲν διασώζεται) καὶ προηγεῖται τῆς 

ἀναμνήσεως καὶ τῶν λόγων τῆς συστάσεως, ἐνῶ ἡ ἀναφορὰ στὸν Πάπυρο 

ἔχει ὡς ἑξῆς676: …αληθως πληρης γαρ εστιν ο ουρα[νος και η γη μας αγιας 

σου δοξης] Δια του κ(υριο)υ και θ(εο)υ και σωτηρος ημω[ν Ιησου Χ(ριστο)υ 

πληρωσον] Ο θ(εο)ς και ταυτην θυσιαν μας παρα σ[ου ευλογιας δια του 

αγιου σου] Πν(ευμ)ατος ότι αυτος ο κ(υριο)ς και θ(εο)ς · κα[ι σωτηρ και 

παμβασιλευς ημων] 

 Ἡ εὐλογία στὴ θυσία δίδεται διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὁ Πάπυρος 

εἶναι ἀκόλουθος τῶν ἀναφορῶν τοῦ Σεραπίωνος καὶ τοῦ Μάρκου ὅσων 

ἀφοροῦν στὴν προεπίκληση. 

 

Ἀνάμνηση-Συστατικοὶ λόγοι: 

 

 Ιησους ο Χ(ριστο)ς· εν τη νυκτι η παρεδι[μας εαυτον υπερ των] 

Αμαρτιων ημων και τον υπερ απ[αντων υφιστατο θανατον] Αρτον λαβων επι 

των αγιων κα[ι αχραντων και αμωμων αυ]του χειρων αναβλεψας εις τον 

ουρ[ανον μας σε θ(εο)ς τον ιδιον π(ατε)ρα] ευχαριστησας ευλογησας 

αγιασας κ[λασας εδωκε τοις αγιοις μα]θηταις και αποστολοις ειπων 

λαβε[τε φαγετε εκ τουτου παντες τουτο μου] εστιν το σωμα μας καινης 

διαθηκης [και υπερ πολλων διδιδομενον] εις αφεσιν αμαρτιων τουτο 

ποιειτε [εις την εμην αναμνησιν ωσαυτως] μετα το δειπνησαι λαβων 

ποτηριον ευ[χαριστησας μετεδω]κεν τοις ιδιοις αυτου μαθηταις και 

                                                 
676 H.-P., PE, σελ. 120 ἑξ. 
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απ[οστολοις ειπων πιετε παν]τες εξ αυτου τουτο μου εστιν το αιμα τ[ο 

υπερ υμων και πολ]λων εκχυνομενον και διδομενον εις α[φεσιν αμαρτιων 

τουτο ποιειτε] εις την εμην αναμνησιν οσακις γαρ α[ν εσθιητε τον αρτον 

τουτον πινητε δε] και το ποτηριον τουτο τον εμον [θανατον καταγγελετε και 

την] εμην αναστασιν ομολογειτε τον θ[ανατον ο θ(εο)ς πατερ παντοκρατωρ] 

του μονογενους σου υιου του κ(υριο)υ και θ(εο)υ [και σωτηρος 

καταγγελλοντες και] αναστασιν και την εις ουρανους αν[αληψιν και την εκ 

δεξιων σου καθεδραν] και την ενδοξον αυτου δευτεραν π[αρουσιαν 

απεκδεχομενοι εν η μελλει ερχε]σθαι κριναι την οικουμενην εν δικ[αιοσυνη 

και αποδουναι εκαστω] κατά τα εργα αυτου [ειτε α]γαθον [ειτε κακον σοι εκ 

των σων δωρων προεθηκα]μεν ενωπιον σου (ἐπίκληση) [και δεομεθα] και 

παρ[ακαλουμεν σε, εξαποστειλον σου] το πν(ευμ)α το αγιον επι τ  

…ορωμενα σου [δωρα, επι τον αρτον τουτον] και επι το ποτηριον [του]το και 

ποιηση τον μεν αρτον τουτον σω[μα Ιησου Χριστου το δε ποτη]ριον αιμα 

μας καινης διαθηκης α[υτου του κ(υριο)υ και θ(εο)υ και σωτηρος… 

 Γινεται ἐπίκληση πρὸς ἀποστολὴ τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ «τὰ 

ὁρώμενα δῶρα», ὅπως μεταποιηθοῦν αὐτὰ σὲ σῶμα Χριστοῦ καὶ «αἷμα τῆς 

κανῆς διαθήκης», ἐνῶ διατυπώνεται ἡ ἐπίκληση στὸ ποτήριο, ὅπως καὶ  

στὴν ἀναφορὰ τοῦ Μάρκου. …Και παμ]βασιλεως ημων Ιησου Χ(ριστο)υ 

αμην ινα [γενωνται πασιν ημιν τοις με]ταλαμβανωσιν εις πιστιν εις νηψ[ιν 

εις ιασιν εις ευφροσυνην εις αγιασμον] εις επανενωσιν ψυχης σωματο[ς και 

πν(ευμ)ατος εις κοινωνιαν ζωης αιωνιου] εις σωφροσυνην και αφθαρσιας εις 

αξ[… …ινα σου] και εν τουτω καθως και εν παντι δ[οξασθη και υμνηθη και 

αγιασθη το] αγιον και εντιμον και πανεχ[                 σου ονομα… …εις 

α]φεσιν αμαρτιων (alia manu) σοι νειηθ[…]… καὶ ἡ εὐχὴ κατακλείεται μὲ 

δοξολογία, ὗμνο καὶ ἁγιασμὸ τοῦ ὀνόματος τοῦ Θεοῦ. 

 Μᾶλλον ἀνήκει στὸν δ΄ αἰώνα, ἂν ὄχι καὶ νωρίτερα, τὴν ὑποψία αὐτὴ 

μᾶς τὴ δίνει ἡ ὕπαρξη προεπικλήσεως, ἡ ὁποία κατὰ πᾶσα πιθανότητα 
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ἦταν καὶ ἡ ἀρχικὴ ἐπίκληση, τὸ γεγονὸς αὐτὸ μᾶς παραπέμπει στὸν 

Μάρκο καὶ στὸν Σεραπίωνα, πιθανῶς πρόκειται γιὰ ἀποτέλεσμα 

λειτουργικῆς ἐξελίξεως. 

 

 

Η ΚΟΠΤΙΚΗ ΤΟΥ Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ (378) 

 

 Μέχρι τὸν Πέτρο Ἀλεξανδρείας (373-413) γίνεται ἀναφορὰ στὴν 

ἐπίκληση τοῦ Λόγου, καὶ ἀποτελεῖ παλαιὰ Αἰγυπτιακὴ παράδοση, ἡ ὁποία 

διατηρήθηκε μέχρι καὶ τὸν δ΄ αἰώνα. Παράδοση ἡ ὁποία ἐκπροσωπεῖται 

ἀπὸ τὴ λειτουργία τοῦ Σεραπίωνος, ἐνῶ ἔκτοτε ὑποχωρεῖ καὶ ἐπικρατεῖ ἡ 

ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Παράδοξο γεγονὸς στὴν ὑπὸ ἐξέταση 

Κοπτικὴ λειτουργία τοῦ Μ. Βασιλείου677, ἀποτελεῖ ἠ διπλὴ ἐπίκληση, 

δηλαδὴ ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἐπίκληση γιὰ τὴν ἐπενέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

ἐπὶ τὰ δῶρα, ὑπάρχει καὶ ἐπίκληση τοῦ Λόγου σ’ αὐτά. Ἀξίζει νὰ 

σημειωθεῖ ὅτι τὸ κοπτικὸ κείμενο τῆς λειτουργίας τοῦ Μεγάλου Βασιλείου 

θεωρεῖται ἀρχαιοτέρας μορφῆς ἀπὸ αὐτὸ τῆς Βυζαντινῆς678. 

 

ΠΡΟΕΠΙΚΛΗΣΗ (ΠΡΟΣΚΟΜΙΔΗ) 

 

 Ἐντύπωση προκαλεῖ, ὄχι τόσο τὸ στοιχεῖο τῆς προεπικλήσεως, τὸ 

ὁποῖο δὲν εἶναι πρωτόγνωρο, ἀλλὰ τὸ γεγονὸς ὅτι ὑπάρχει σαφῶς 

ἰδιαίτερη ἐπικλήση στὸν προαγιασμὸ γιὰ μεταποίηση τῶν δώρων, 

βέβαια αὐτὴ ἡ ἐπίκληση μόνο ὡς προεπίκληση μπορεῖ νὰ νοηθεῖ, ἀφοῦ ἡ 

κύρια ἐπίκληση θὰ ἀκολουθήσει, καὶ ἀντίθετα μ’ ἐκείνη τὸν προαγιασμὸ 

τὸν ἐπιτελεῖ ὁ Υἱός: …Δέσποτα Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ὁ συναΐδιος λόγος τοῦ 

                                                 
677 H.-P., PE, σελ. 348-352. 
678 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 108. 
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ἀνάρχου σου πατρὸς καὶ πνεύματος ἁγίου, ὀ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 

καταβὰς καὶ προθεὶς σεαυτὸν ἀμνὸν ἄμωμον ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς, 

δεόμεθα καὶ παρακαλοῦμέν σε, φιλάνθρωπε ἀγαθὲ Κύριε, ἐπίφανον τὸ 

πρόσωπόν σου ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο, <ἃ> 

προεθήκαμεν ἐν ταύτῃ ἱερατικῇ τραπέζῃ, καὶ ἁγίασον αὐτά... Σπάνια 

ποιητικὴ ἔκφραση γιὰ τὸν εὐχαριστιακὸ χῶρο, ἡ ὁποία θέλει νὰ δείξει τὴν 

εὐαρέσκεια τοῦ Κυρίου στὴν προσφερόμενη θυσία. Αὐτὸ γίνεται 

κατανοητὸ ἀπὸ μία ἀρνητικὴ διάθεση τοῦ Κυρίου ἡ ὁποία ἐκφράζεται μὲ 

τὴν ἀποστροφὴ τοῦ Προσώπου Του. ...καὶ μεταποίησον, ἵνα ὁ μὲν ἄρτος 

οὗτος γένηται εἰς τὸ ἅγιόν σου σῶμα, τὸ δὲ ποτήριόν σου αἷμα εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν...679. Ὡς ἀποτέλεσμα ἀποδοχῆς, ἀπὸ τὴν «ἐπιφάνεια τοῦ 

προσώπου» Του, πρὸς τὸ ὁποῖο γίνεται ἡ ἀναφορά, εἶναι ἡ εὐλογία τοῦ 

ἁγιασμοῦ, γιὰ νὰ μεταποιήσει Αὐτὸς τὸν ἄρτο καὶ τὸν οἶνο σὲ σῶμα καὶ 

αἷμα Του. Προφανῶς, ὅπως κάθε προεπίκληση, ἂν τὴν ἐκλάβουμε ὡς 

τέτοια, εἶναι ἀρχαιότερη τῆς κύριας ἐπικλήσεως, τὸ γεγονὸς ὅμως ὅτι ἡ 

ἐπίκληση τοῦ Λόγου προηγεῖται χρονικὰ αὐτῆς τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

ἐνισχύει τὴν ἄποψη αὐτή, πάντως τὸ κείμενο φαίνεται λειτουργικά 

ἀσύμβατο μὲ αὐτὸ ποὺ ἀκολουθεῖ. 

 

ΕΠΙΝΙΚΙΟΣ – ΣΥΣΤΑΣΗ - ΑΝΑΜΝΗΣΗ 

 

 Ἕπεται ἡ συνήθης εἰσαγωγική εὐχαριστία μὲ δοξολογία, ἡ ὁποία 

καταλήγει στὸν ἐπινίκιο680· …Ὁ ὢν δέσποτα Κύριε, ὁ Θεὸς τῆς ἀληθείας, ὁ 

ὑπάρχων πρὸ τῶν αἰώνων, καὶ βασιλεύων εἰς τοὺς αἰῶνας· ὁ ἐν ὑψιλοῖς 

κατοικῶν εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ τὰ ταπεινὰ ἐφορῶν. Ὁ ποιήσας οὐρανὸν καὶ τὴν 

γῆν καὶ τὴν θάλασσαν καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς. Ὁ Πατὴρ τοῦ Κυρίου δὲ καὶ 

                                                 
679 E. Brightman, Liturgies E. a.W, σελ. 124-125. E. Lodi, EEFL, σελ. 1266. 
680 H.-P., PE, σελ. 348. 
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Θεοῦ καὶ σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, δι’ οὗ τὰ πάντα ἐποίησας τά τε 

ὁρατὰ καὶ τὰ ἀόρατα. Ὁ καθήμενος ἐπὶ θρόνου τῆς ἁγίας δόξης τῆς 

βασιλείας σου· ὁ παρὰ πάσης ἁγίας δυνάμεως προσκυνούμενος. Ὧι 

παραστήκουσιν ἄγγελοι καὶ ἀρχάγγελοι, ἀρχαὶ καὶ ἐξουσίαι, θρόνοι, 

κυριότητες καὶ δυνάμεις. Οἳ παρίστανται κύκλῳ σου, τὰ πολυόμματα 

χερουβίμ, καὶ τὰ ἐξαπτέρυγα σεραφίμ, διὰ παντὸς ὑμνοῦντα καὶ βοῶντα 

καὶ λέγοντα. Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος Κύριος Σαβαώθ…  

καὶ ἀφοῦ γίνει ὁ ἁγιασμὸς τοῦ ἐπινίκιου, προβαίνει στὴν ἀφηγηματικὴ 

διήγηση τῶν δρωμένων κατὰ τὸν μυστικὸ Δεῖπνο·  

…Κατέλειπεν δὲ ἡμῖν τοῦτο τὸ μέγα τῆς εὐσεβείας μυστήριον. Μέλλων γὰρ 

παραδοῦναι ἑαυτὸν εἰς θάνατον, ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς. ἔλαβεν ἄρτον 

ἐπὶ τῶν ἁγίων καὶ ἀμώμων καὶ μακαρίων αὐτοῦ χειρῶν· ἀναβλέψας εἰς τὰ 

ὕψη τῶν οὐρανῶν μας σε τὸν ἑαυτοῦ Πατέρα Θεὸν ἡμῶν,καὶ Θεὸν ὅλων· 

εὐχαριστήσας, ἁγιάσας. Κλάσας, μετέδωκε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ μαθηταῖς, καὶ 

ἀποστόλοις, εἰπών· λάβετε, φάγετε, τοῦτό μού ἐστιν τὸ σῶμα, τὸ ὑπὲρ 

ὑμῶν καὶ πολλῶν κλώμενον καὶ διδιδόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Τοῦτο 

ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν. Ὁμοίως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι, 

κεράσας ἐξ οἴνου καὶ ὕδατος, εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας. 

Γευσάμενος, πάλιν ἔδωκε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ μαθηταῖς καὶ ἀποστόλοις εἰπών· 

λάβετε, πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό μού ἐστιν τὸ αἷμα τὸ τῆς καινῆς 

διαθήκης τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν· 

τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν. Ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε τὸν ἄρτον 

τοῦτον, πίνητε δὲ καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο, τὸν ἐμὸν θάνατον καταγγέλετε, καὶ 

τὴν ἐμὴν ἀνάστασιν καὶ ἀνάληψιν ὁμολογεῖτε, ἄχρις οὗ ἂν ἔλθω. 

Μεμνημένοι τοίνυν καὶ ἡμεῖς τῶν ἁγίων αὐτοῦ παθημάτων, καὶ τῆς ἐκ 

νεκρῶν ἀναστάσεως, καὶ τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀνόδου, καὶ τῆς ἐκ δεξιῶν σου τοῦ 

Θεοῦ καὶ Πατρὸς καθέδρας, καὶ τῆς ἐνδόξου καὶ φοβερᾶς πάλιν ἐλεύσεως, 
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τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν δωρεῶν σοὶ προσφέρομεν, κατὰ πάντα, καὶ διὰ πάντα, καὶ 

ἐν πᾶσιν…  Καὶ μετὰ τὴν ἀνάμνηση ἀκολουθεῖ ἠ ἐπίκληση. 

 

ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

 Ἡ ἐπίκληση, συντομότερη ἀπὸ αὐτὴ τῆς βυζαντινῆς μορφῆς, ἀφορᾶ 

στὴν κάθοδο τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὰ προκείμενα δῶρα, ἀλλὰ καὶ στοὺς 

παρευρισκόμενους πιστούς: …καὶ δεόμεθα καὶ παρακαλοῦμέν σε 

φιλάνθρωπε, ἀγαθέ, Κύριε, ἡμεῖς οἱ ἁμαρτωλοὶ καὶ ἀνάξιοι δοῦλοι σου, καὶ 

προσκυνοῦμέν σε, εὐδοκία τῆς σῆς ἀγαθότητος, ἐλθεῖν τὸ Πνεῦμα σου τὸ 

ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς τοὺς δούλους σου, καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα ταῦτα, καὶ 

ἁγιᾶσαι καὶ ἀναδεῖξαι681 ἅγια ἁγίων. [Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

γίγνεσθαι εἰς τὸ ἅγιον σῶμα, αὐτοῦ του Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, καὶ ζωὴν τὴν αἰώνιον τοῖς ἐξ 

αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιον αἷμα τὸ τῆς 

καινῆς διαθήκης Αὐτοῦ τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, καὶ εἰς ζωὴν τὴν αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ 

μεταλαμβάνουσιν]...682. Τὸ τελευταῖο τμῆμα ἀπουσιάζει σὲ ἀνάλογες 

κοπτικὲς ἐπικλήσεις683. Ἡ μορφὴ τῆς ἐπικλήσεως εἶναι ἐκτεταμένη, ὅπως 

αὐτὴ χαρακτηρίζει τὴν ἀναφορὰ τοῦ Βασιλείου καὶ στὴ βυζαντινή της 

ἐκδοχή, μὲ θεολογικὰ καὶ δογματικὰ στοιχεῖα νὰ τὴ διανθίζουν. Τὸ ρῆμα 

«ἀναδείκνυμι» (δὲν ἀναφέρεται μόνο στὸν Μ. Βασίλειο, ἀλλὰ κάνουν 

χρήση τοῦ ὅρου αὐτοῦ καὶ ἄλλες Ἀναφορές)684 ἐκφράζει ποικίλες ἔννοιες, 

                                                 
681 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 111-113. 

682 H.-P., PE, σελ. 352. 
683 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 110. 
684 Βλ. Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 112. 
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ὅπως «δεικνύω», «διαδηλώνω», «ἀνακηρύσσω», «ἀνυψώνω», ἐνῶ ὁ ὅρος 

ἀπευθύνεται τόσο πρὸς τοὺς πιστούς, ὅσο καὶ πρὸς τὰ τίμια δῶρα685. 

 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ – ΝΑΖΙΑΝΗΝΟΥ (+390) 

(Αἰγυπτιακὴ)686 

 

Εὐχαριστία (δοξολογία – πρόλογος) 

 

Ἡ σηνήθης εὐχαριστιακὴ εὐχὴ γιὰ τὰ μεγαλεῖα τοῦ Θεοῦ, στὴν 

ἀναφορὰ τοῦ Γρηγορίου, δὲν τελειώνει, ὡς συνήθως μὲ τὸν «ἐπινίκιο 

ὗμνο». …687Ἀληθῶς γὰρ ἄξιόν ἐστιν, καὶ δίκαιόν σε αἰνεῖν, σὲ εὐλογεῖν, σὲ 

προσκυνεῖν, σὲ δοξάζειν τὸν μόνον ἀληθινὸν Θεόν, τὸν φιλάνθρωπον, τὸν 

ἄφραστον, τὸν ἀόρατον, τὸν ἀχώρητον, τὸν ἄναρχον, τὸν ἄναρχον, τὸν 

αἰώνιον, τὸν ἄχρονον, τὸν ἀμέτρητον, τὸν ἄτρεπτον, τὸν ἀπερινόητο· τὸν 

ποιητὴν τῶν ὅλων, τὸν λυτρωτὴν τῶν ἁπάντων·  τὸν εὐιλατεύοντα πάσας 

νόσους ἡμῶν· τὸν λυτρούμενον ἐκ φθορᾶς τὴν ζωὴν ἡμῶν· τὸν στεφανοῦντα 

ἡμᾶς, ἐν ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς. Σὲ αἰνοῦσιν ἄγγελοι· σὲ προσκυνοῦσιν 

ἀρχάγγελοι· σὲ ἀρχαὶ ὑμνοῦσι· σὲ κυριότητες ἀνακράζουσι· τὴν σὴν δόξαν 

ἐξουσίαι ἀναγορεύουσι· σοὶ θρόνοι τὴν εὐφημίαν ἀναπέμπουσι· χίλιαι 

χιλιάδες σοι παραστήκουσι, καὶ μύριαι μυριάδες σοι τὴν λειτουργίαν 

προσάγουσι. Σὲ ὑμνεῖ τὰ ἀόρατα· σὲ προσκυνεῖ τὰ φαινόμενα, πάντα 

ποιοῦντα τὸν λόγον σου, Δέσποτα688. Ὁ ὤν, Θεὲ Κύριε ἀληθινὲ689 ἐκ Θεοῦ 

ἀληθινοῦ, ὁ τοῦ Πατρὸς ἡμῖν ὑποδείξας τὸ φέγγος, ὁ τοῦ ἁγίου 

                                                 
685 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 112. 
686 H.-P., PE, σελ. 358 ἑξ. 

687 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 708Α-713Β.  
688 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 706ΑΒ.  
689 Ἀναφέρεται στὸν Υἱό. 
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Πνεύματος τὴν ἀληθῆ γνῶσιν ἡμῖν χαρισάμενος, ὁ τὸ μέγα τοῦτο τῆς 

ζωῆς ἀναδείξας τὸ μυστήριον...  

Ἡ ἀναφορὰ αὐτὴ παραπέμπει στὶς Χριστολογικὲς ἔριδες περὶ ἰσοτιμίας 

τοῦ Υἱοῦ μὲ τὸν Πατέρα690· 

...ὁ τὴν τῶν ἀσώματων τοῖς ἀνθρώποις τὴν χοροστασίαν πηξάμενος, ὁ τῶν 

Σεραφὶμ τοῖς ἐπὶ γῆς παραδοὺς ὑμνωδίαν, δέξαι μετὰ τῶν ἀοράτων καὶ τὴν 

ἡμετέραν φωνήν, σύναψον ἡμᾶς ταῖς ἐπουρανίαις δυνάμεσιν, εἴπωμεν καὶ 

ἡμεῖς μετ’ αὐτῶν, πάσαν ἄτοπον ἔννοιαν περιστείλαντες, βοήσωμεν, ὥσπερ 

ἐκεῖναι ταῖς ἀσιγήτοις ἀνακράζουσι φωναῖς, ἀκαταπαύστοις στόμασι τὸ σὸν  

μεγαλεῖον ὑμνήσωμεν. Σοὶ γὰρ παραστήκει κύκλῳ τὰ Σεραφίμ, ἐξ πτέρυγες 

τῷ ἐνί, καὶ ταῖς μὲν δυςὶ κατακαλύπτουσι τὰ πρόσωπα ἑαυτῶν, ταῖς δὲ δυςὶ 

τοὺς πόδας ἑαυτῶν καὶ ταῖς δὲ δυςὶ πετόμενα καὶ κέκραγε ἕτερον πρὸς 

ἕτερον· τὸν ἐπινίκιον ὗμνον τῶν σωτηρίων ἡμῶν, μετὰ φωνῆς ἐνδόξου, 

λαμπρὰ τῇ φωνῇ, ὑμνολογοῦντα, ἄδοντα, βοῶντα, δοξολογοῦντα, κεκραγότα 

καὶ λέγοντα691· «Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ, πλήρης ὁ οὐρανὸς 

καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης σου·692…  

Δὲν ἔχει προεπίκληση, ἔτσι ὁ ὕμνος συνεχίζει: 

…ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψιστοις. Εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις Ἅγιος, ἅγιος εἶ, Κύριε, καὶ πανάγιος693…  

Ἐδῶ συμβαίνει ἕνα ἰδιαίτερο φαινόμενο, ἡ εὐχαριστήριος εὐχὴ 

συνεχίζεται ἀρκετὰ καὶ μετὰ τὸν ἐπινίκιο, καὶ ἀναφέρεται στὴ 
                                                 
690 Π. Σκαλτσῆ, Ἡ θεία Λειτουργία τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Περιοδικὸ «Ἐφημέριος», Ἔτος  

61 – Τεῦχ. 1, Ἰανουάριος 2012, σελ. 9. 
691 Π. Σκαλτσῆ, Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾅδοντα, βοῶντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα, Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 4, Ἀπρίλιος 2013, σελ. 8–9. 
692 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 708CD. H.-P., PE, 

σελ. 360-367. 
693 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 708D.  
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δημιουργία τοῦ κόσμου καὶ τοῦ ἀνθρώπου, στὴν παρακοὴ καὶ στὸν 

θάνατο, στὸ ἔργο τῆς οἰκονομίας καὶ τῆς σωτηρίας, στὰ Πάθη καὶ τὴ 

Δευτέρα παρουσία694. Τὸ τμῆμα αὐτὸ τῆς ἀναφορᾶς ἐπέχει θέση 

«συμβόλου», εἶναι πράγματι μία ἔκθεση πίστεως, μία ἀναφορὰ στὴν ἱερὰ 

ἱστορία τῆς σωτηρίας.  

ΙΔΡΥΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ – ΑΝΑΜΝΗΣΗ 

 

Προηγμένη θεολογία, κάνει ἀναφορὰ στὴ μυστικὴ μέθεξη ἡ ὁποία 

προκύπτει ἀπὸ τὴν προσφορὰ τῶν «συμβόλων», τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου· 

…Ταύτης μου τῆς ἐλευθερίας προσφέρω σοι τὰ σύμβολα, τοῖς ῥήμασί σου 

ἐπιγράφω τὰ πράγματα. Σύ μοι τὴν μυστικὴν ταύτην παρέδωκας τῆς σῆς 

                                                 
694 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 708D-709ABCD. 

…Ἐξαίρετόν σου τῆς οὐσίας τὸ φέγγος· ἄφραστός σου τῆς σοφίας ἡ δύναμις. Οὐδεὶς λόγος ἐκμετρήσει 

τῆς σῆς φιλανθρωπίας τὸ πέλαγος. Ἐποίησάς με ἄνθρωπον, ὡς φιλάνθρωπος, οὐκ αὐτὸς τῆς ἐμῆς 

ἐπιδεὴς δουλείας, ἐγὼ δὲ μᾶλλον τῆς σῆς χρῄζων δεσποτείας. Οὐκ ὄντα με δι’ εὐσπλαγχνίαν 

παρήγαγες· οὐρανόν μοι πρὸς ὄροφον ἔστησας· γῆν μοι πρὸς βάσιν κατέπηξας· δι’ ἐμὲ θάλασσαν 

ἐχαλίνωσας· δι’ ἐμὲ τὴν φύσιν τῶν ζώων ἀνέδειξας· πάντα ὑπέταξας ὑπὸ τῶν ποδῶν μου· οὐδ’ ἓν τῶν 

τῆς σῆς φιλανθρωπίας ἐν ἐμοὶ πραγμάτων παρέλειπας. Σὺ ἔπλασάς με, καὶ ἔθηκας ἐπ’ ἐμὲ τὴν χεῖρά 

σου· τῆς σῆς ἐξουσίας ἐν ἐμοὶ τὴν εἰκόνα ὑπέγραψας· τοῦ λόγου τὸ δῶρον ἐνέθηκας· εἰς τρυφήν μοι 

τὸν παράδεισον ἤνοιξας· τῆς σῆς γνώσεως τὴν διδασκαλίαν παρέδωκας· ἔδειξάς με τὸ δένδρον τῆς 

ζωῆς μοι ξύλον ὑπέδειξας· τοῦ θανάτου τὸ κέντρον ἐγνώρισας· ἑνός μοι φυτοῦ τὴν ἀπόλαυσιν 

ἀπηγόρευσας· ἐξ αὐτοῦ μόνου οὖν εἶπάς μοι μὴ φαγεῖν· ἔφαγον, νόμον ἠθέτησα· γνώμῃ τῆς ἐντολῆς 

παρημέλησα· ἐγὼ δὲ τοῦ θανάτου τὴν ἀπόφασιν ἥρπασα. Σύ μοι, ὦ ∆έσποτα, τὴν τιμωρίαν μετέβαλες· 

ὡς ποιμὴν ἀγαθὸς εἰς πλανώμενον ἔδραμες· ὡς πατὴρ ἀληθινὸς ἐμοὶ τῷ πεπτωκότι συνήλγησας· πᾶσι 

τοῖς πρὸς ζωὴν φαρμάκοις κατέδησας. Αὐτός μοι προφήτας ἀπέστειλας· δι’ ἐμὲ τὸν νοσοῦντα, νόμον 

εἰς βοήθειαν ἔδωκας. Αὐτός μοι τὰς πρὸς ὑγιείαν ὦ παρανομηθείσας, διηκόνησας· φῶς τοῖς 

πλανωμένοις ἀνέτειλας· τοῖς ἀγνοοῦσι, ὁ ἀεὶ παρὼν ἐπεδήμησας·  ἐπὶ τὴν παρθενικὴν ἦλθες νηδύν. Ὁ 

ἀχώρητος Θεὸς ὢν, οὐχ ἁρπαγμὸν ἡγήσω τὸ εἶναι ἴσα Θεῷ, ἀλλ’ ἑαυτὸν ἐκένωσας μορφὴν δούλου 

λαβών· τὴν ἐμὴν ἐν σοὶ φύσιν ηὐλόγησας· ὑπὲρ ἐμοῦ τὸν νόμον ἐπλήρωσας, τοῦ πτώματός μου τὴν 

ἀνάστασιν ὑπηγόρευσας. Ἔδωκας τοῖς ὑπὸ τοῦ ᾅδου κρατουμένοις τὴν ἄφεσιν· τοῦ νόμου τὴν ἀρὰν 

ἀπεσόβησας· ἐν σαρκὶ τὴν ἁμαρτίαν κατήργησας· τῆς σῆς ἐξουσίας μοι τὴν δυναστείαν ἐγνώρισας· 

τυφλοῖς τὸ βλέπειν ἀπέδωκας· νεκροὺς ἐκ τάφων ἀνέστησας· ῥήματι τὴν φύσιν ἀνώρθωσας· τῆς σῆς 

εὐσπλαγχνίας μοι τὴν οἰκονομίαν ὑπέδειξας· τῶν πονηρῶν τὴν βίαν ὑπένεγκας· τὸν νῶτόν σου 

δέδωκας εἰς μάστιγας· τὰς δὲ σιαγόνας σου ὑπέθηκας εἰς ῥαπίσματα· οὐκ ἀπέστρεψας δι’ ἐμὲ τὸ 

πρόσωπόν σου ἀπὸ αἰσχύνης ἐμπτυσμάτων. Ὡς πρόβατον ἐπὶ σφαγὴν ἦλθες, μέχρι σταυροῦ τὴν ἐμὴν 

κηδεμονίαν ὑπέδειξας· τῷ σῷ τάφῳ τὴν ἐμὴν ἁμαρτίαν ἐνέκρωσας· εἰς οὐρανὸν τὴν ἐμὴν ἀπαρχὴν 

ἀνεβίβασας· τῆς σῆς ἀφίξεώς μοι τὴν παρουσίαν ἐμήνυσας, ἐν ᾗ μέλλεις ἔρχεσθαι κρῖναι ζῶντας καὶ 

νεκροὺς, καὶ ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ… 
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σαρκὸς, ἐν ἄρτῳ καὶ οἴνῳ τὴν μέθεξιν. Τῇ γὰρ νυκτὶ ᾗ παρεδίδης 

(παρεδίδους) αὐτὸς σεαυτὸν, τῇ (τῆς) σεαυτοῦ ἐξουσίᾳ (ἐξουσίας)· Λαβὼν 

ἄρτον ἐν ταῖς ἁγίαις καὶ ἀχράντοις καὶ ἀμωμήτοις χερσίν, ἔνευσας ἄνω 

πρὸς τὸν ἴδιον Πάτερα, Θεὸν ἡμῶν καὶ Θεὸν τῶν ὅλων695... Ρητορικὴ 

ἔκφραση, ἡ ὁποία ὅμως ἀποδίδει τὴν πραγματικότητα τῶν 

διαδραματισθέντων τὴ νύχτα ἐκείνη τοῦ μυστικοῦ δείπνου. Ἡ λέξη 

«ἔνευσας» δείχνει μία μυστικὴ ἐπικοινωνία, ἡ ὁποία διεξήχθη στὰ 

πλαίσια τῆς παραδόσεως τοῦ μυστηρίου, χωρὶς ἴσως νὰ γίνει ἀντιληπτὸ 

ἀπὸ τοὺς παρόντες, μία συνομιλία Πατρὸς καὶ Υἱοῦ γιὰ τὸ μυστήριο τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, τὸ ὁποῖο ὁ Κύριος εὐλογεῖ· …ηὐχαριστήσας, 

ηὐλόγησας, ἠγίασας, ἔκλασας, μετέδωκας τοῖς ἁγίοις σου μαθηταῖς καὶ 

ἀποστόλοις· εἶπας «λάβετε φάγετε, τοῦτο μου ἐστιν τὸ σῶμα, τὸ ὑπὲρ 

ὑμῶν καὶ πολλῶν κλώμενον καὶ διαδιδόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν». 

Ὠσαύτως μετὰ τὸ δειπνῆσαι, λαβὼν ποτήριον, ἐκέρασας αὐτὸ καὶ ἐκ 

γεννήματος ἀμπέλου καὶ ἐξ ὕδατος· ηὐχαριστήσας, ηὐλόγησας, ἠγίασας, 

μετέδωκας τοῖς ἁγίοις σου μαθηταῖς καὶ ἀποστόλοις· εἶπας  «Πιέτε ἐξ αὐτοῦ 

πάντες· τοῦτο μου ἐστιν τὸ αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὁσάκις γὰρ ἐσθίετε τὸν 

ἄρτον τοῦτον, πίνετε δὲ τὸ ποτήριον τοῦτο, τὸν ἐμὸν θάνατον καταγγέλλετε 

καὶ τὴν ἐμὴν ἀνάστασιν ὁμολογεῖτε, ἄχρις οὗ ἂν ἔλθω»696. Ὥστε οὖν 

Δεσπότα, μεμνημένοι τῆς ἐπὶ γῆς συγκαταβάσεως καὶ τοῦ ζωοποιοῦ 

θανάτου καὶ τῆς τριήμερού σου ταφῆς καὶ τῆς ἐκ νεκρῶν ἀναστάσεως καὶ 

τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀνόδου καὶ τῆς ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρὸς καθέδρας καὶ τῆς 

μελλούσης ἀπ’ οὐρανῶν δευτέρας καὶ φοβερᾶς καὶ ἐνδόξού σου παρουσίας. 

Τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν δωρεῶν σοὶ προσφέροντες, κατὰ πάντα καὶ διὰ πάντα καὶ 

                                                 
695 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 712A.  

 
696 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 712AB.  
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ἐν πᾶσιν…697. Μετὰ τὴν ἐξιστόρηση τοῦ ἔργου τῆς δημιουργίας καὶ τὴν 

ἀπαρίθμηση τόσων εὐεργεσιῶν τὶ θὰ μποροῦσε ὁ ἄνθρωπος νὰ προσφέρει 

στὸν Θεό, παρὰ μόνο κάτι ἀπὸ τὰ δικά Του. 

 

ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

 Ἐδῶ ἐκτός τοῦ ὅτι ἡ ἐπίκληση ἀπευθύνεται στὸν Υἱό, καλεῖται ὁ 

Χριστός, ὁ ὁποῖος διὰ τῆς φωνῆς698 Του νὰ μεταποιήσει τὰ δῶρα. 

Μᾶλλον πρόκειται γιὰ μοναδικὴ περίπτωση «ἀναφορᾶς» ὅπου ἐκζητεῖται 

ἡ φωνὴ τοῦ Χριστοῦ γιὰ νὰ μεταποιήσει τὰ «προκείμενα», ἐνῶ στὴ 

συνέχεια ἐκζητεῖται ἀπὸ τὸν Ἴδιο ἡ πέμψη τοῦ Πνεύματος ἐπὶ τὰ δῶρα. 

Πρόκειται γιὰ διπλὴ ἐπίκληση(;). Ἡ φράση «…τῇ σῇ φωνῇ τὰ προκείμενα 

μεταποίησον…», ἂν ἦταν πρὶν τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους θὰ ἦταν μᾶλλον 

προαγιασμός στὸν ὁποῖο πρωταγωνιστεῖ ὁ Υἱός. Καὶ «…τὸ Πνεῦμα σου τὸ 

πανάγιον κατάπεμψον…», ...699αὐτὸς οὖν, Δεσπότα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ 

προκείμενα μεταποίησον...700. Ἐννοεῖ τὴν πέμψη; ἄρα ἐκζητεῖται ἀπὸ τὸν 

Υἱὸ νὰ ἀποστείλει (ἐκπνεόντας;) τὸ Πνεῦμα Του, ἢ μᾶλλον καὶ ὁ Ἴδιος νὰ 

κατέλθει προσωπικὰ νὰ ἐνεργήσει διὰ τῆς φωνῆς Του701, κάτι ἀνάλογο 

μὲ τὴν Κοπτικὴ τοῦ Μ. Βασιλείου, ὅπου εἴδαμε νὰ ἐκζητεῖται ἡ ἐπιφάνεια 

τοῦ προσώπου Του· …αὐτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην λειτουργίαν 

κατάρτισον702· αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην διάσωσον· αὐτὸς τὸ 

Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον (ὁ Υἱὸς εἶναι «παρών» καὶ 

«καταρτίζει» τὴ λειτουργία, ἀλλὰ ζητεῖται ὑπ’ Αὐτοῦ καὶ ἡ πέμψη τοῦ 

                                                 
697 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 712C.  
698 Ἀναφορὰ στὸν Υἱό (καθέλκυση τοῦ Λόγου;) νὰ ἐκπνεύσει τὸ ἅγιο Πνεῦμα γιὰ νὰ ἐπιφοιτήσει ἐπὶ 

τὰ δῶρα. 
699 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 33. 
700 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 712C. Διὰ τῆς 

φωνῆς (στόματος) νὰ ἐκπνεύσει τὸ ἅγιο Πνεῦμα γιὰ νὰ ἐπιφοιτήσει ἐπὶ τὰ δῶρα. 
701 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 118. 
702 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 712CD.  
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ἁγίου Πνεύματος. Πρόκειται γιὰ διπλὴ ἐπίκληση(;), ἀλλὰ ἐνιαία, μὲ τὴν 

πρώτη νὰ ἀποτελεῖ σύνοψη τῆς δεύτερης)· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ 

ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ 

προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς 

ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως (Προεπίκληση;)· Πρωτοτυπία ἀποτελεῖ τὸ 

γεγονὸς ὅτι στὸ σημεῖο αὐτὸ θὰ μποροῦσε νὰ ὁλοκληρωθεῖ ἡ ἐπίκληση, μὲ 

τὴν ἀναφορὰ μάλιστα τῶν ἀποτελεσμάτων τῆς μεταβολῆς τῶν δώρων σὲ 

σῶμα καὶ αἷμα, μὲ τὴν κοινὴ ἐπίκληση καὶ γιὰ τὰ δύο εὐχαριστιακὰ εἴδη, 

ἀλλὰ παραδόξως συνεχίζει· ...Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα 

γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ 

Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν 

αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν 

σου αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ 

Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ703, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν 

καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν…704. Βάσει τῶν 

ἀνωτέρω ἡ ἐπίκληση τοῦ Γρηγορίου, συνδιάζει θεολογικά, χριστολογικά, 

καὶ πνευματολογικὰ στοιχεῖα, ἐνῶ τονίζεται στὴν ἐπίκληση ἡ ἐπέλευση 

τοῦ Υἱοῦ-Λόγου705, καὶ στὴ συνέχεια αὐτὴν τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, τὸ 

Ὁποῖο ὅμως ἀποστέλλει ὁ Υἱός706, καὶ διαχέεται ἡ ἐπίκληση σὲ κοινωνία 

προσώπων καὶ γεγονότων, συνδέοντας τὴν ἀνάμνηση μὲ τὴν 

ἐπίκληση707. Ἑπομένως ἔχουμε διπλὴ ἐπέλευση, ὅσον ἀφορᾶ στὰ θεία 

Πρόσωπα, καὶ τοῦ Υἱοῦ, καὶ τοῦ Πνεύματος, καὶ τριπλὴ ἐπίκληση, ὅσον 

ἀφορᾶ στὴ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, «τῇ σῇ φωνῇ τὰ προκείμενα 

μεταποίησον» εἶναι ἡ πρώτη (συνοπτική), «καὶ μεταποιήσῃ τὰ 

προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς 

                                                 
703 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 712D-713AB.  
704 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λειτουργία ἁγίου Γρηγορίου, ἡ Ἀλεξανδρινή, PG 36, 712D-713AB.  

705 Βλ. Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1)., ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 
706 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 118-119. 
707 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 121. 
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ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως», καὶ οἱ δύο ἄλλες, «καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

τοῦτον ἵνα γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα σου… τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ 

τίμιόν σου αἷμα». Ἐδῶ ἡ (ὑποτιθέμενη) προεπίκληση καὶ ἡ ἐπίκληση 

συναποτελοῦν ἑνιαία μορφὴ ἐπικλήσεως, εἶναι δύσκολο νὰ τὰ 

διακρίνουμε ὡς δύο αὐτοτελεῖ στοχεῖα της, χωρὶς νὰ ἀποκλείεται καὶ τὸ 

ἀντίθετο. 

 Ἡ βασικὴ ἰδέα τῆς ἐπικλήσεως στὴν ἀλεξανδρινὴ Λειτουργία τοῦ 

Γρηγορίου τοῦ Ναζιανζηνοῦ περιέχει αἴτημα νὰ ἀποστείλει ὁ Ἴδιος ὁ 

Λόγος τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, ὥστε νὰ καθαγιάσει τὰ Τίμια Δῶρα. Τὸ αἴτημα 

αὐτὸ εἶναι μᾶλλον μοναδικὸ στὶς μαρτυρίες περὶ ἐπικλήσεως τῶν πρώτων 

αἰώνων. Σὲ μία πολὺ σημαντικὴ «μαρτυρία» τοῦ Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, 

ἀναφέρεται ἡ κατάβαση τοῦ Λόγου, πρὸς καθαγιασμὸ τῶν δώρων: … Ἀλλ᾽ 

ὦ θεοσεβέστατε, μὴ κατόκνει καὶ πρεσβεύειν ὑπὲρ ἡμῶν, ὅταν λόγῳ 

καθέλκῃς τὸν Λόγον, ὅταν ἀναιμάκτῳ τομῇ σῶμα καὶ αἷμα τέμνῃς 

δεσποτικόν, φωνὴν ἔχων τὸ ξίφος…708. Ἐδῶ ἐμφανίζεται ὁ Γρηγόριος νὰ 

προβάλλει τὴν καθέλκυση τοῦ Λόγου709 πρὸς μεταβολή, ὅμως δὲν 

ἀποκλείει, ἂν καὶ δευτερευόντως, καὶ τὴ δι’ ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος ἐπέλευση. Πάντως εἶναι ἐμφανὴς ἡ σύμπτωση τοῦ χωρίου 

αὐτοῦ, τοῦ Γρηγορίου, μὲ τὴν ἐπίκληση τοῦ Σεραπίωνος, παράδοση ἀπὸ 

τὴν ὁποία ἴσως ἐπηρεάστηκε710. 

 

 

 

                                                 
708 Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ, Πρὸς Ἀμφιλόχιον, P.G. 37, 280C-281A., ΒΕΠΕΣ 60, σελ. 302. Π. Τρεμπέλα, 

ΛΤΑΑ, σελ. 32. 

Ἡ μαρτυρία αὐτὴ τοῦ Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ δημιουργεῖ ἕνα ἰδιαίτερο προβληματισμό, ἀφοῦ στὴ 

λειτουργικὴ παράδοση τῆς Μικρᾶς Ἀσίας δὲν ὑπάρχει κάποια ἄλλη σχετικὴ μαρτυρία περὶ 

ἐπικλήσεως στὸν Λόγο. 
709 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 212. 
710 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 338. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

309 

 

 

 

 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ (295/373) 

 

 Ὅλες οἱ σχετικὲς ἀναφορὲς στὸν Λόγο ἢ στὸ Πνεῦμα, εἶναι 

περισσότερο ἱστορικῆς σημασίας καὶ λιγότερο θεολογικῆς, καθ’ ὅτι ἡ 

ἐνέργεια τῆς ἁγίας Τριάδος εἶναι κοινὴ καὶ στὰ τρία Πρόσωπα, καὶ κανένα 

ἀπὸ αὐτὰ δὲν μένει ἀνενεργὸ ἢ ἀμέτοχο στὸν καθαγιασμό, ἄλλωστε ἡ 

φράση τοῦ Σεραπίωνος «Σὲ γὰρ τὸν ἀγένητον711 (ὁ Πατὴρ) ἐπεκαλεσάμεθα 

διὰ τοῦ μονογενοῦς (ὁ Υἱὸς) ἐν ἁγίω Πνεύματι (τὸ ἅγιο Πνεῦμα)», 

καταδεικνύει τὴν ἀνωτέρω συνέργεια τῆς Ἁγίας Τριάδος. 

Ἡ ἀναφορὰ τοῦ Ἀθανασίου ἀρχίζει μὲ τὴν εὐχαριστήριο εὐχὴ πρὸς 

τὸν Πατέρα σὲ ἀναγνώριση τῶν εὐεργεσιῶν Του στὸν κόσμο· 

…Εὐχαριστοῦμέν σοι, Πάτερ ἡμῶν, ὑπὲρ τῆς ἁγίας καὶ ἐνδόξου σαρκώσεως 

τοῦ Υἱοῦ σου Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, ἣν ἡμεῖς κατὰ τὴν θείαν ἐκείνου 

ἐπαγγελίαν καθ’ ἡμέραν ἐσθίοντες εὐφραινόμεθα, εἰς τουτονὶ τὸν ἄρτον 

μεταβάλλων αὐτὴν διὰ τὴν ἀσθένειαν ἡμῶν τῇ αὐτοῦ χρηστότητι· καὶ ὅτι δι’ 

ἐκείνου σε ἔγνωμεν τὸν ἀληθινὸν Θεὸν καὶ Πατέρα ἡμῶν, καὶ τὸ πανάγιον 

Πνεῦμα σου, τὸ φωτίζον ἡμᾶς καὶ περιαγαγὸν καὶ πρὸς τὴν σὴν ὁδηγὸν 

ἐπίγνωσιν…712. 

Ἂν θελήσουμε νὰ ἐπισημάνουμε τὴν ἐπίκληση στὸ παρὸν κείμενο, 

αὐτὴ δὲν θὰ μποροῦσε νὰ εἶναι ἄλλη ἀπὸ τὴν παρακάτω διατυπωμένη: 

…Ὅθεν παρακαλοῦμέν σε, ἁρμόδιον τοῦτον (τὸν ἄρτον) γενέσθαι καὶ 

εὐφραντικὸν τῇ ἡμετέρᾳ οὐσίᾳ τοῦ σώματος... Ἔμμεση ἐπίκληση, κατὰ 

τὴν ὁποία ἐκζητεῖται νὰ καταστεῖ ὁ ἄρτος «ἁρμόδιος» καὶ 

«εὐφραντικός» πρὸς μετάληψη. Δὲν ἀναφέρεται ποιὸ θεῖο πρόσωπο 

κατέρχεται ἐπὶ τὸν ἄρτο καὶ ἐπιτελεῖ τὴ μεταβολή, ἀλλ’ οὔτε 

                                                 
711 Τὸν ἄκτιστον. 
712 Ε. Lodi, EEFL, σελ. 261-262., (Orientalia Christiana Periodica, Roma 28, 1962. 173-180). 
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«ἁρμόδια» ἀναφορὰ στὸν οἶνο γίνεται, ἀσφαλῶς ὅμως ἡ ζωντανὴ 

σάρκα σαφῶς μετέχει καὶ τοῦ αἵματος· …καὶ μηδέποτε αὐτὸν 

ὑστερούμενον διὰ τὴν ἡμῶν ἀναξιότητα· ἀλλὰ κἀκεῖνον τὸν νοούμενον τὸν 

ζωοποιὸν καὶ πανάγιον τοῦ μονογενοῦς σου Υἱοῦ σαρκοφόρον ἄρτον ἀξίως 

μεταλαμβάνειν ἡμᾶς ἀξίωσον διὰ τὴν σὴν ἀγαθότητα713. Μία ἀσυνήθιστη 

ἔκφραση γιὰ τὸν ἄρτο ὡς «σαρκοφόρο» διατυπώνεται παραπέμποντα 

στὸν «σαρκοποιηθέντα» τοῦ Ἰουστίνου. Στὴ συνέχεια ἐνισχύεται ἡ 

παραπάνω θέση: [Εἰ μὴ ἣν τῆς οὐσίας τοῦ μόνου ἀγαθοῦ τὸ Πνεῦμα τὸ 

ἅγιον, οὐκ ἂν ἀγαθὸν ἐκλήθη, ὁπότε ὁ Κύριος παραιτεῖται τὸ καλεῖσθαι 

ἀγαθός, καθὸ ἄνθρωπος γέγονε, λέγων· «τὶ μὲ λέγεις ἀγαθόν; Οὐδεὶς 

ἀγαθὸς εἰ μὴ εἷς ὁ Θεός». Τὸ δὲ ἅγιον Πνεῦμα οὐ παραιτεῖται ἠ Γραφὴ 

καλεῖν ἀγαθόν, κατά τὸν Δαυῒδ λέγοντα· «τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἀγαθὸν 

ὁδηγήσει με ἐν γῇ εὐθεία»… Πνεῦμα γὰρ ζωοποιοῦν ἡ σὰρξ ἐστι τοῦ 

Κυρίου, διότι ἐκ Πνεύματος τοῦ ζωοποιοῦ συνελήφθη…714. Ἐδῶ ὁ 

Ἀθανάσιος λέγει ὅτι ἡ σάρκα τοῦ Κυρίου εἶναι τὸ Πνεῦμα τὸ ὁποῖο μᾶς 

δίνει ζωή, διότι αὐτὴ ἡ σάρκα (τοῦ Κυρίου) ἔλαβε ζωὴ διὰ τοῦ Πνεύματος, 

ἑπομένως μεταλαμβάνουμε τοῦ πνευματικοῦ σώματος τοῦ Κυρίου715. Ἡ 

παρουσία τοῦ Πνεύματος εἶναι καθοριστικὴ στὴ σύλληψη, στὴ σάρκωση, 

στὴν ἀνάσταση καὶ τὴν ἀνάληψη, δὲν μπορεῖ νὰ ἀπουσιάζει στὴ 

μεταβολή, στὴν ὁποία, εἴτε ἐμφανῶς, εἴτε ἀφανῶς, παρεμβαίνει. 

Ἕνα σημαντικὸ κείμενο στὸ ὁποῖο ἐκτὸς ἀπὸ τὴν πνευματικὴ ἀξία 

τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Κυρίου, τίθενται καὶ θέματα τὰ ὁποῖα 

ἅπτονται τοῦ δόγματος περὶ τῶν δύο φύσεων τοῦ Κυρίου· …τὸ μὲν 

δεικνύμενον καὶ διδόμενον ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου σωτηρίας ἐστιν ἡ σὰρξ ἦν 

ἐγὼ φορῶ· ἀλλ’ αὕτη ὑμῖν καὶ τὸ ταύτης αἷμα παρ’ ἐμοῦ πνευματικῶς 

                                                 
713 Ε. Lodi, Ὅ.π. 

714 Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Περὶ τῆς ἐνσάρκου ἐπιφανίας τοῦ Θεοῦ Λόγου, καὶ κατὰ Ἀρειανῶν, PG 

26, 1012B. J. S., TEP, I, σελ. 234. 
715 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 201. 
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δοθήσεται τροφή· ὥστε πνευματικῶς ἐν ἐκάστῳ ταύτην ἀναδιδόσθαι, καὶ 

γινέσθαι πᾶσι φυλακτήριον εἰς ἀνάστασιν ζωῆς αἰώνιου…716. 

Προβληματισμὸ δημιουργεῖ ἡ φράση «ἡ σὰρξ ἦν ἐγὼ φορῶ», ἡ ὁποία 

φαίνεται ὕποπτη, ἀφοῦ παραπέμπει στὸν «γνωστικισμὸ» καὶ στὸν 

«νεστοριανισμό». Βέβαια ἡ ρήση ἑνὸς Πατρὸς (ἂν αὐτὸς εἶναι ὁ συντάκτης 

τῆς ἀναφορᾶς) δὲν ἑρμηνεύται μεμονομένα, ἀλλὰ σὲ σχέση μὲ ὅλο τὸ 

συγγραφικό του ἔργο. 

Ὁ Ἀθανάσιος κάνει διάκριση στὰ πρὶν καὶ στὰ μετὰ τὴν ἐπίκληση. 

Οἱ ἄρτοι καὶ τὰ ποτήρια πρὶν τὴν ἐπίκληση εἶναι ἄνευ πνευματικῆς ἀξίας, 

ὲνῶ μετὰ τὴν ἐπίκληση εἶναι σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. Ἄρα ἡ ἐπίκληση 

εἶναι ἀπαραίτητο στοιχεῖο τῆς ἀναφορᾶς γιὰ τὸν καθαγιασμό.717…Ὄψει 

τοὺς Λευΐτας φέροντας ἄρτους, καὶ ποτήριον οἴνου... Βλέπουμε ὅτι 

γίνεται λόγος γιὰ πολλοὺς ἄρτους καὶ ἕνα ποτήριο718 ...καὶ τιθέντας ἐπὶ 

τὴν τράπεζαν· καὶ ὅσον οὔπω ἰκεσίαι καὶ δεήσεις γίνονται, ψιλὸς ἐστιν ὁ 

ἄρτος καὶ τὸ ποτήριον· ἐπὰν δὲ ἐπιτελεσθῶσιν αἱ μεγάλαι καὶ θαυμασταὶ 

εὐχαί, τότε γίνεται ὁ ἄρτος σῶμα· καὶ τὸ ποτήριον αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν 

Ἰησοῦ Χριστοῦ… Ἄλλη μία μαρτυρία ὅτι δι’ «εὐχῶν» ἐπιτελεῖται ἡ 

μεταποίηση τῶν δώρων τῆς εὐχαριστίας, οἱ ὁποῖες χαρακτηρίζονται 

«μεγάλαι καὶ θαυμασταί», δηλώνοντας κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο, τὴν 

ἀναγκαιότητά τους γιὰ νὰ πραγματοποιηθεῖ ἡ μεταστοιχείωση τῶν 

προσφορῶν· …Καὶ πάλιν· ἔλθωμεν ἐπὶ τὴν τελείωσιν τῶν μυστηρίων· οὗτος 

ὁ ἄρτος καὶ τοῦτο τὸ ποτήριον, ὅσον οὔπω εὐχαὶ καὶ ἰκεσίαι γεγόνασι, ψιλὰ 

εἰσιν· ἐπὰν δὲ αἱ μεγάλαι εὐχαί, καὶ αἱ ἁγίαι ἰκεσίαι ἀναπεμφθῶσι, 

καταβαίνει ὁ Λόγος εἰς τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον καὶ γίνεται αὐτοῦ 

                                                 
716  Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Ἐπιστολὴ IV πρὸς Σεραπίωνα Ἐπίσκοπον περὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

PG 26, 668A. J. S., TEP, I, σελ. 233. 
717 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 187. 
718 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 202. 
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σῶμα...719. Ἡ ἐπίκληση τῶν «μεγάλων εὐχῶν, καὶ ἁγίων ἱκεσιῶν», 

προϋποθέτουν ὅτι εἶναι περισσότερες τῆς μιᾶς, μὲ ποικίλο περιεχόμενο720, 

καὶ εἶναι οἱ μόνες διὰ τῶν ὁποίων ἐπιτυγχάνεται ὁ καθαγιαστικὸς ρόλος 

τῆς εὐχαριστίας. Στὸν Ἀθανάσιο, ὅπως καὶ στὸν Σεραπίωνα, ἀλλὰ καὶ 

στὸν Γρηγόριο, ἔχουμε ἀναφορὰ στὴν κατάβαση τοῦ Λόγου. 

Ἤδη ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἑρμηνεύει τὸ …Πνεῦμα ἅγιον ἐπελεύσεται ἐπὶ 

σὲ καὶ δύναμις ὑψίστου ἐπισκιάσει σοι…721, ὡς ἐπιδημία τοῦ Λόγου καὶ ὄχι 

τοῦ Ἁγίου Πνεύματος: Ὁ γὰρ ἄγγελος Γαβριήλ, ἀποσταλεὶς ἀπαγγεῖλαι 

τὴν ἐπ’ αὐτῆς ἐσομένην τοῦ Λόγου κάθοδον, «Πνεῦμα ἅγιον,» εἴρηκεν, 

«ἐπελεύσεται ἐπὶ σε,» εἰδώς, ὅτι ἐν τῷ Λόγῳ ἦν τὸ Πνεῦμα· εὐθὺς γοῦν 

συνῆψε· «καὶ δύναμις Ὑψίστου ἐπισκιάσει σοι. Χριστὸς γὰρ Θεοῦ δύναμις 

καὶ Θεοῦ σοφία» Τοῦ δὲ Πνεύματος ὄντος ἐν τῷ Λόγῳ, δῆλον ἂν εἴη, ὡς καὶ 

ἐν τῷ Θεῷ ἦν διὰ τοῦ Λόγου τῷ Πνεῦμα. Οὕτω δὲ καὶ τοῦ Πνεύματος 

γενομένου ἐν ἡμῖν, ἐλεύσεται ὁ Υἱός…722. Ἂν ἐμβαθύνουμε περισσότερο, θὰ 

μποροῦσε νὰ λεχθεῖ ὅτι ὁ Ἀθανάσιος δέχεται τὴ διπλὴ ἐπέλευση, δηλαδή, 

καὶ τὴν ἐπιδημία τοῦ Λόγου καὶ τὴν ἐπέλευση τοῦ Πνεύματος· …οὐ γὰρ 

ἐκτὸς ἐστι τοῦ Λόγου τὸ Πνεῦμα, ἐν τῷ Λόγῳ ὅν…723, καὶ …ὅτι ἐκ τοῦ ἐμοῦ 

λήψεται…724, …Καὶ ἡ σφραγὶς (τὸ Πνεῦμα) δὲ τὸν Υἱὸν ἐκτυποῖ…725. 

Συμπερασματικὰ καταλήγουμε ὅτι ἡ θεολογία τοῦ Μ. Ἀθανασίου, περὶ 

καθελκύσεως τοῦ «Λόγου», γιὰ κανένα λόγο δὲν ἀποκλείει τὸ ρόλο τῆς 

ἐπενέργειας τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στὸν καθαγιασμὸ τῶν προσφερομένων 

δώρων. 

                                                 
719 Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, PG 26, 1325 CD. J. S., TEP, I, σελ. 236. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. 

σελ. 160. 
720 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 202. 
721 Λκ. α΄ 35. 

722 Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Ἐπιστολὴ III πρὸς Σεραπίωνα Ἐπίσκοπον περὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

PG 26, 633B. 
723 Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Ἐπιστολὴ III πρὸς Σεραπίωνα Ἐπίσκοπον περὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

PG 26, 633A. 
724 Ὅ.π.  
725 Ὅ.π.  
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β) Η ΕΠΙΚΛΗΣΗ ΣΤΟΝ ΑΙΘΙΟΠΙΚΟ Ἤ ΑΒΗΣΣΥΝΙΑΚΟ  

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ ΤΥΠΟ 

 

18 Θεῖες Λειτουργίες726 

 

 Ἡ Αἰθιοπικὴ ἐκκλησία ἱδρύθηκε κατὰ τὸν δ΄ αἰώνα (+340), ἀπὸ τὸν 

Φρουμέντιο, ὁ ὁποῖος χειροτονήθηκε ἀπὸ τὸν Μ. Ἀθανάσιο727. Μετὰ τὴν Δ΄ 

Οἰκουμενικὴ Σύνοδο καὶ τὴν καθαίρεση τοῦ Διόσκουρου, ἀπεσχίσθη ἀπὸ 

τὴν Ἀλεξανδρινὴ ἐκκλησία καὶ συνετάχθη ἔκτοτε μὲ τὴν Κοπτική. 

 Οἱ Ἀβησσυνιακὲς ἢ Αἰθιοπικὲς λειτουργίες ἀνήκουν στὸν λεγόμενο 

Αἰγυπτιακὸ τύπο, ὁ ὁποῖος ἀφορᾶ στὴ συγκεκριμένη λειτουργικὴ 

παράδοση. Ἡ κυριότερη ἀπὸ αὐτὲς «ἀναφορὰ» εἶναι ἡ καλούμενη τῶν 

ἁγίων Ἀποστόλων, καὶ προῆλθε ἀπὸ τὴν Αἰθιοπικἠ ἐκκλησιαστικὴ 

διάταξη, ἐνῶ κατ’ οὐσία εἶναι ἡ αὐτὴ πρὸς τὴν λειτουργία τοῦ ἁγίου 

Κυρίλλου728. Πρόβλημα ὑπάρχει σχετικὰ μὲ τὴ δυναμικὴ θεωρία στὴν 

ἐπίκληση, ἂν καὶ κατὰ πόσο ἐννοεῖται ἢ ὄχι ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων μὲ τὴν 

παρουσία τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἢ ἡ παρουσία τῶν ἐνεργειῶν Του πίσω 

ἀπὸ τὶς ἔννοιες τῆς «δυνάμεως» καὶ τῆς «χάριτος». 

 

 

ΑΙΘΙΟΠΙΚΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΙΣ 

 

 Ἡ ἀναφορὰ729 τῆς Αἰθιοπικῆς ἐκκλησιαστικῆς διατάξεως730 εἶναι ἡ 

ἀρχαιότερη ὅλων αὐτοῦ τοῦ τύπου, προῆλθε ἀπὸ τὴν ἀποστολικὴ 

                                                 
726 Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 84. 

727 Β. Στεφανίδου, Ἐκκλησιαστικὴ  Ἱστορία, σελ. 250. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 79. 
728 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 71, 74. 
729 E. Brightman, Liturgies E.a.W, Μεταφραση ἐκ τοῦ ἀγγλικοῦ L.E.W. σελ. 189-193. 
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παράδοση τοῦ Ἰππολύτου, καὶ ἐν συνέχεια ἀπὸ αὐτήν, ἡ ἀναφορὰ τῶν 

ἁγίων ἀποστόλων731, εἶναι δὲ ἐμφανεῖς οἱ ὁμοιότητες μεταξύ των732. 

 

ΑΝΑΜΝΗΣΗ – ΕΠΙΚΛΗΣΗ: 

 

 Καὶ στὴν Αἰθιοπικὴ ἀναφορά, καὶ στὶς πηγές της, ὅπως ἡ 

Ἀποστολικὴ Παράδοση Ἰππολύτου καὶ ἡ Ἀποστολικὴ Διατάξη, κλπ, 

ὑπάρχει ἡ ἐπίκληση ὡς καθαγιαστικὴ ἐνέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ 

τὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη, ἐνῶ μοιάζει ἀρκετὰ μὲ τὴν ἀναφορὰ τῆς 

Ἀποστολικῆς Παραδόσεως τοῦ Ἱππολύτου: …Μεμνημἐνοι τοίνυν τοῦ 

θανάτου αὐτοῦ καὶ τῆς ἀναστάσεως αὐτοῦ, προσφέρομέν σοι τοῦτον τὸν 

ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι, ὅτι ἐποίησας ἡμᾶς ἀξίους 

ἐστάναι ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι. Δεόμεθά σου, ὅπως καταπέμψῃς τὸ 

ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν προσφορὰν τῆς ἐκκλησίας ταύτης, δωρήσῃς 

αὐτὸ εἰς πάντας τοὺς μεταλαμβάνοντας... Δὲν γίνεται ἀναφορὰ στὸν 

ἄρτο καὶ στὸ ποτήριο, ἀλλὰ μία γενικὴ ἐπίκληση πρὸς πέμψη τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος στὴν προσφορὰ τῆς ἐκκλησίας καὶ στοὺς μεταλαμβάνοντας. 

Ἡ ἐπίκληση ἀπευθύνετε στὸν Πατέρα, γιὰ τὴν ἀποστολὴ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος ἐπὶ τὰ δῶρα καὶ ἐπὶ τῆς συνάξεως· ...εἰς ἁγιασμόν, εἰς 

πλήρωσιν Πνεύματος ἁγίου, εἰς βεβαίωσιν τῆς ἀληθοῦς πίστεως, ὅπως 

αἰνῶσι καὶ δοξολογῶσί σε, ἐν τῷ Υἱῷ σου Ἰησοῦ Χριστῷ, δι’ οὗ σοὶ δόξα καὶ 

                                                                                                                                            
730 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 73.   

731 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 72-73. 
732 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ, σελ. 73. Παραλλαγὴ μὲ τὴν «ἀποστολικὴ παράδοση τοῦ Ἱππολύτου»: 

…Μεμνημένοι τοίνυν τοῦ θανάτου αὐτοῦ καὶ τῆς ἀναστάσεως, προσφέρομέν σοι τὸν ἄρτον καὶ τὸ 

ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι, ὅτι κατέστησας ἡμᾶς ἀξίους ἐστάναι ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι καὶ 

δεόμεθά σου, ὅπως καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν προσφορὰν τῆς ἐκκλησίας σου, 

χορήγησῃς (αὐτὸ) ἐπὶ πάντας τοὺς μεταλαμβάνοντας ἁγίους σου, ἴνα ἑνωθῶσί σοι, πληρωθῶσι 

Πνεύματος ἁγίου, εἰς βεβαίωσιν τῆς πίστεως αὐτῶν ἐν ἀλήθειᾳ, ὅπως  αἰνῶμεν καὶ δοξολογῶμέν σε, 

διὰ τοῦ ἠγαπημένου σοὺ παιδὸς Ἰησοῦ Χριστοῦ, δι’ οὗ δόξα καὶ τιμὴ σοὶ μετὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐν 

τῇ ἁγίᾳ ἐκκλησίᾳ νῦν καὶ ἀεὶ… 
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κράτος ἐν τῇ ἁγίᾳ ἐκκλησίᾳ νῦν καὶ ἀεί…733. Δύο στοιχεῖα εἶναι 

ἀξιοσημείωτα στὴν παρούσα, πρῶτον ὅτι ὑπάρχει ἐπίκληση καὶ αὐτὴ 

ἀφορᾶ στὴν πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ δεύτερον ὅτι ἡ ἐπέλευση 

αὐτοῦ  ἀφορᾶ καὶ στὸν ἁγιασμὸ τῆς συνάξεως «τοὺς μεταλαμβάνοντας» 

(ἐφ’ ἡμᾶς)734.  

 

Ἄλλες ἀναφορές735: 

 

1) Τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 

2) Τῆς Δεσποίνης ημων Μαρίας Δώδεκα Ἀποστόλων 

3) Διοσκούρου 

4) Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου 

5) Ἰωάννου του Εὐαγγελιστοῦ 

6) Ἰακώβου του Ἀδελφοθέου 

7) Γρηγορίου τοῦ Ἀρμενιου 

8) 318 Ὀρθοδόξων 

9) Ἀθανασίου  

10) Βασιλείου 

11) Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου 

12) Ἐπιφανίου 

13) Κυρίλλου 

14) Κυρίλλου (ἄλλη) 

15) Ἰακώβου τοῦ Σαροὺγ (χωρὶς ἱδρυτικοὺς λόγους). 

16) κ. ἄ. 

 

                                                 
733 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 71. 
734 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 151. 
735 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 71. 
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Ὅλες οἱ ἀνωτέρω ἀναφορὲς περιέχουν τὴν ἐπίκληση πρὸς 

καθαγιασμὸ καὶ μεταβολὴ τῶν δώρων736. Ἡ κυριώτερη ἀπὸ τὶς 

ἐξεταζόμενες αὐτοῦ τοῦ τύπου λειτουργίες εἶναι ἡ λειτουργία τῶν 

ἁγίων Ἀποστόλων. 

 

 

Η ΑΒΗΣΣΥΝΙΑΚΗ ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ  

 

ΑΝΑΜΝΗΣΗ – ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

 Στὴν ἀναφορὰ τῶν Ἀποστόλων737 ἔχουμε δύο στοιχεῖα τὰ ὁποῖα 

ἀφοροῦν στὰ δῶρα, τὴν Πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ τὴν ἀποστολὴ 

δυνάμεως, μᾶλλον τὰ δύο αὐτὰ μεγέθη δὲν ἀποτελοῦν δύο διαφορετικὲς 

ἔννοιες ἐπὶ τῆς οὐσίας, ὥστε νὰ μιλᾶμε περὶ διπλῆς ἐπικλήσεως, ἀλλὰ σ’ 

ἕνα τέτοιο κρίσιμο σημεῖο τῆς ἀναφορᾶς ὅπως ἡ ἐπίκληση, εἶναι 

σημαντικὴ ἡ ἀκρίβεια διατυπώσεως, διότι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο καταγράφουμε 

εἶναι αὐτὸ τὸ ὀποῖο πιστεύουμε καὶ ἀντιστρόφως. Προφανῶς ὁ συντάκτης 

τῆς εὐχῆς ἐκφράζει τὴν τοπικὴ λειτουργικὴ παράδοση, ὅμως σὲ κάθε 

περίπτωση. Θεολογικὰ εἶναι ἄλλο τὸ ἅγιο Πνεῦμα ὡς πρόσωπο καὶ ἄλλο 

ἡ ἐνέργειά Του· …Νῦν, ἐπίης Κύριε, μεμνημένοι ἔτι τοῦ θανάτου αὐτοῦ καὶ 

τῆς ἀναστάσεως αὐτοῦ, ὁμολογοῦμέν σε καὶ προσφέρομέν σοι τὸν ἄρτον 

τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο, εὐχαριστοῦντές σοι, ὅτι κατηξίωσας ἡμᾶς 

ἐνώπιόν σου ἐστάναι καὶ ἱερατεύειν σοι. Παρακαλοῦμέν σε, Κύριε, καὶ 

δεόμεθά σου, ὅπως πέμψῃς τὸ ἅγιον Πνεῦμα καὶ δύναμιν738 ἐπὶ τὸν ἄρτον 

                                                 
736 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 71. 
737 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 71-72, ὑπ. 9 (Μετάφραση Brightman). 
738 Ὁ ὅρος «δύναμις» εἶναι δυνατὸν νὰ σημαίνει ὅ,τι καὶ στὸν Σεραπίωνα, δηλαδή, τὸ ἅγιο Πνεῦμα: 

…Πλήρης ἐστὶν ὁ οὐρανός, πλήρης ἐστὶν καὶ ἡ γῆ τῆς μεγαλοπρεποῦς σου δόξης, Κύριε τῶν 

δυνάμεων· πλήρωσον καὶ τὴν θυσίαν ταύτην τῆς σῆς δυνάμεως καὶ τῆς σῆς μεταλήψεως· σοὶ γὰρ 

προσηνέγκαμεν ταύτην τὴν ζῶσαν θυσίαν, τὴν προσφορὰν τὴν ἀναίμακτον… 
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τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο, ἵνα ποίησῃ αὐτὰ τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα 

τοῦ Κυρίου ἡμῶν καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ νῦν καὶ ἀεὶ…739. 

Χαρακτηριστικὴ εἶναι ἡ ταυτόχρονη καθαγίαση καὶ τῶν δύο 

εὐχαριστιακῶν εἰδῶν, τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου μαζί. Αὐτὴ εἶναι μία 

ἀκόμη  ἰδιαιτερότητα αὐτῆς τῆς ἀναφορᾶς, ἡ ὁποία δὲν εἶναι ἡ μοναδική. 

Εἶναι ἐμφανὲς ὅτι καὶ αὐτὴ ἡ ἐπίκληση προῆλθε ἀπὸ τὴν Αἰθιοπικὴ 

Ἐκκλησιαστικὴ Διατάξη740. 

 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΣΑΡΟΥΓ 

 

 Ἁξιοσημείωτο εἶναι τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ ἀναφορὰ τοῦ Ἰακώβου Σαροὺγ 

δὲν περιέχει τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους, ὅπως καὶ τῆς Νεστοριανικῆς 

Ἀδδαίου καὶ Μάριος, καὶ ἐν ἀντιθέσει μὲ ὅλες τὶς Αἰθιοπικὲς ἀναφορές, οἱ 

ὁποῖες περιέχουν ἐπίκληση πρὸς πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἡ ἀναφορὰ 

τοῦ Ἰακώβου Σαρούγ, εἶναι ἡ μόνη ἡ ὁποία ἐπικαλεῖται τὴν ἔλευση τοῦ  

«ἀρνίου τοῦ Θεοῦ» καὶ τὴν «πυρίνη ρομφαία», καὶ ὁ λόγος γι’ αὐτὴν τὴν 

ἐπίκληση ἐξηγεῖται στὴν ἀναφορὰ τῶν 318 Ὀρθοδόξων741. 

 

 

Η ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΩΝ 318 ΟΡΘΟΔΟΞΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ 

 

 Ἡ ἐπίκληση στὸν Ἀβησσυνιακὸ - Αἰθιοπικὸ τύπο, μὲ σκοπὸ τὴν 

καθαγιαστικὴ ἐπενέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ τὰ δῶρα, ὑπῆρξε ἐξ 

ἀρχῆς (δ΄ αἰ.) σὲ χρήση σὲ ὅλες τὶς ἀναφορὲς τῆς Αἰθιοπικῆς παραδόσεως, 

ἐνῶ ἄμεσα ἢ ἔμμεσα καταδεικνύεται ἡ σχέση της μὲ τὶς ἀποστολικὲς 

                                                 
739 Εὐλογεῖ τρὶς ἕκαστον. 
740 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 73. 
741 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 74. 
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διατάξεις καὶ τὴν ἀποστολικὴ παράδοση742. Συγκεκριμένα ἀναφέρεται: 

…Αὐτὸς (ὁ Πατὴρ) δὲν ἐκουράσθη καὶ δὲν ἀνεπαύθη, ὡς ὁ ἄνθρωπος 

ἀναπαύεται, ἀλλ’ ἡ πυρίνη ρομφαία ἡ ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ ἐξερχόμενη 

ἐξεπλήρωσεν, ἀμέσως, ὅ,τι εἰχεν εἰπεῖ743». Παρατηρεῖται ὅτι ἡ ἀναφορὰ 

ἀποκλίνει, τουλάχιστον φραστικά, ἀπὸ τὴν παράδοση ἀπὸ τὴν ὁποία 

προέρχεται καὶ ἀνήκει, ἐπὶ τῆς οὐσίας μὲ τὴ φράση πυρίνη ρομφαία μπορεῖ 

νὰ ὑποστηριχθεῖ ἑρμηνευτικὰ τόσο τὸ πρόσωπο τοῦ Λόγου, ὅσο καὶ γιὰ τὸ 

πρόσωπο τοῦ ἁγίου Πνεύματος744. Πιθανὸν ὅμως, ὅπως στὴ λειτουργία 

τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων τὰ προκείμενα δῶρα εὐλογοῦνται ἀμφότερα 

ταυτοχρόνως, ἔτσι συμβαίνει καὶ ἐδῶ. Φαίνεται νὰ εἶναι ἀδιάφορο ποιὸ 

ἀπὸ τὰ δύο θεῖα Πρόσωπα θὰ κατέλθει ἀπὸ τὸν Πατέρα, προφανῶς 

γίνεται ταυτόχρονα ἐπίκληση καὶ στὰ δύο Πρόσωπα. Ἡ ἐπίμαχη φράση 

«πυρίνη ρομφαία» ἂν τὴ συσχετίσουμε μὲ τὴν ἀντίστοιχη τοῦ Ἰακώβου 

Σαρούγ «ἀρνίον τοῦ Θεοῦ», καὶ τὴ θεωρήσουμε ὡς συνέχειά της, ἀφορᾶ 

στὸν Υἱό, ἐνῶ ἂν τὶς θεωρήσουμε ἀνεξάρτητες μεταξύ τους, τότε ἀφοροῦν 

καὶ στὰ δύο θεῖα Πρόσωπα. 

 

 

ΚΟΠΤΙΚΕΣ745 

 

 Εἶναι τῶν Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Γρηγορίου θεολόγου, Μ. 

Βασιλείου (δὲν ἀφορᾶ στὴ βυζαντινὴ τοῦ Μ. Βασιλείου)746. Οἱ λειτουργίες 

αὐτὲς εἶναι παρόμοιες μεταξὺ των, ἡ διαφορὰ των ἔγκειται στὴ 

διατύπωση τῆς ἀναφορᾶς καὶ προέρχονται ἀπὸ μετάφραση ἑλληνικῶν 

                                                 
742 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 74. 
743 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 74. Εὐχαριστήριος εὐχὴ τῆς ἀναφορᾶς τῶν 318.  

744 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 74. 
745 Βλ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 623-678. 
746 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 75. 
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πρωτοτύπων, ἐνῶ ἡ κύρια λειτουργία τῶν Κοπτῶν747 τῆς Αἰγύπτου εἶναι ἡ 

τοῦ Μ. Βασιλείου748, ἐνῶ ἡ ἀρχαιότερη, εἶναι τοῦ ἁγίου Κυρίλλου, ἠ ὁποία 

μοιάζει μὲ τὴ λειτουργία τοῦ ἁγίου Μάρκου749. Ὅλες περιέχουν ἐπίκληση 

πρὸς καθαγιασμὸ τῶν εὐχαριστιακῶν δώρων, ὡς τὸ ἀπαραίτητο 

λειτουργικὸ στοιχεῖο καὶ ὅρο τελειώσεως τοῦ μυστηρίου, γεγονὸς τὸ ὁποῖο 

ἀποδεικνύει τὴ σημασία τὴν ὀποία δίνει ἡ Κοπτικὴ ἐκκλησία στὴν 

ἐπίκληση. 

 

ΠΡΟΑΓΙΑΣΜΟΣ 

 

Ἀφοῦ προηγηθοῦν οἱ εὐχὲς γιὰ τὸν προσενέγκοντα750, τὸν δίσκο751, 

καὶ τὸ ποτηρίο752, ἀλλὰ καὶ τὶς προσφορές753, μετὰ ἀπὸ λίγο ἀκολουθεῖ ἡ 

Προεπίκληση(;)· …Διδάσκαλέ μου Ἰησοῦ Χριστέ, μέτοχε τοῦ ἀρχικοῦ Λόγου 

τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Λόγου τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ζωοδότα, σὺ εἰ ὁ ἄρτος τῆς 

ζωῆς, ὀ κατελθὼν ἐξ οὐρανοῦ καὶ προφητεύσας περὶ σεαυτοῦ, ὁ γενόμενος 

τὸ καθαρὸν καὶ ἀκηλίδωτον πρόβατον, διὰ τὴν ζωὴν τοῦ κόσμου· καὶ νῦν 

παρακαλοῦμεν καὶ ἱκετεύομεν τὴν ἀγαθότητά σου, φιλάνθρωπε, δεῖξον τὴν 

εὐμένειάν σου (γιὰ ἀποδοχὴ τῶν δώρων) ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο, ἅτινα ἐθήκαμεν ἐπὶ τοῦ πνευματικοῦ σου τούτου 

                                                 
747 Κόπτες: Χριστιανοὶ ἐν Αἰγύπτῳ, οἱ ὁποῖοι δὲν ἀπεδέχθησαν τὸν ὅρο τῆς Δ΄ οἰκουμενικῆς συνόδου 

τῆς Χαλκηδόνος τὸ 451 μ.Χ. (Ἀντιχαλκηδόνιοι ἢ Προχαλκηδόνιοι). 
748 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 75. 
749 Π. Ροδοπούλου,  ΚτΔ,  σελ. 775-76. 

750 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ.  630 …δέχθητι ὁμοίως τὴν προσφορὰν καὶ τὴν θυσίαν τοῦ δούλου σου… 
751 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 630-631: …Νῦν, Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν, εὐλόγησον διὰ χειρός σου καὶ 

ἁγίασον καὶ καθάρισον τοῦτον τὸν δίσκον τὸν πλήρη ἄνθρακος, ὅστις ἐστὶ τὸ ἴδιόν σου σῶμα, ὅπερ 

προσφέρομεν ἐπὶ τῆς ἁγίας τραπέζης ταύτης…  
752 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ.  631: …νῦν, Θεὲ ἡμῶν, ἔκτεινον τὴν ἁγίαν σου χεῖρα ἐπὶ τοῦ δοχείου 

τούτου καὶ ἁγίασον καὶ καθάρισον αὐτό, ὅπως γένηται τὸ εὐλογημένον αἷμά σου… 
753…Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν ὁ παντοδύναμος, σὲ παρακαλοῦμεν καὶ σὲ ἱκετεύομεν ὑπὲρ τῶν 

προσενεγκόντων τῇ ἁγίᾳ καὶ καθολικῇ ἐκκλησίᾳ προσφοράς, ἀπαρχάς, δεκάτας, εὐχαριστίας, 

ἀναμνηστικὰς τελετάς, ἐν τῷ κρυπτῷ ἢ ἐν τῷ φανερῷ, μικρὰς ἢ μεγάλας, καὶ ὑπὲρ τῶν 

ἐπιθυμούντων προσενεγκεῖν, μὴ ἐχόντων δέ, ὧν ἡ πρόθεσις γενέσθω σοι εὐαπόδεκτος, δὸς αὐτοῖς 

πᾶσαν ἀνταμοιβὴν εὐλογίας εἰς αἰῶνα αἰώνων. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 635. 
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θυσιαστηρίου, εὐλόγησον τὸν ἄρτον καὶ ἁγίασον τὸ ποτήριον καὶ 

καθάρισον ἀμφότερα· καὶ μετέβαλε τὸν ἄρτον τοῦτον εἰς καθαρὸν σῶμά 

σου καὶ τὸ μῖγμα (κρᾶμα) τὸ ἐν τῷ ποτηρίῳ τούτῳ, εἰς πολύτιμόν σου 

αἷμα, ὅπως καταστῶσιν ἀνύψωσις καὶ ἴασις καὶ σωτηρία τῶν ψυχῶν καὶ τῶν 

σωμάτων καὶ τῶν διανοιῶν ἡμῶν…754. Ἐδῶ ὁ προαγιασμὸς φαίνεται νὰ μὴ 

διαφέρει ἀπὸ μία πλήρη ἐπίκληση, πρόκειται γιὰ διπλὴ ἐπίκληση(;), εἶναι 

ἀσυνήθιστα ἀνεπτυγμένος, σὲ βαθμὸ καὶ τρόπο ὁ ὁποῖος θὰ μποροῦσε νὰ 

θεωρηθεῖ ὡς περιττὴ ἡ κύρια ἐπίκληση, ἀφοῦ τὸ αἴτημα ἤδη ἐξεφράσθη 

καὶ ἰκανοποιήθηκε. 

Νέο θέμα ἀνοίγεται στὸ σημεῖο αὐτό, τὸ ὁποῖο θυμίζει τὴν ἀναφορὰ 

τοῦ Μάρκου, μόνο ποὺ ἐδῶ εἶναι πιὸ σαφῆ τὰ πράγματα· …Ἀποδίδομέν σοι 

εὐχαριστίας, Κύριε, ἐν τῷ ἀγαπητῷ σου Υἱῷ, τῷ Κυρίῳ Ἰησοῦ ἡμῶν, τῷ 

ἀγγέλῳ755 τοῦ συμβουλίου σου… Προφανῶς γίνεται ἐδῶ ἀναφορὰ στὸ 

πρόσωπο τοῦ Υἱοῦ, ἀποδίδοντας σ’ αὐτὸν τὴν ἀποκαλυπτικὴ ἔννοια τοῦ 

ὅρου «ἄγγελος» (Ἐνώχ, Ποιμὴν τοῦ Ἐρμᾶ κ. ἀ.), ὁ Ἄγγελος εἶναι ὁ Υἱός, ὡς 

ἀπεσταλμένος στὸν κόσμο· …ὃν ἐπ’ ἐσχάτων ἐξαποστείλας ἡμῖν Σωτῆρα 

καὶ λυτρωτήν, ὅστις ἐστὶν ὁ ἐκ σοῦ Λόγος καὶ δι’ οὗ φέρεις τὰ πάντα τῷ 

ῥήματι τῆς δυνάμεώς σου…756· Ἄγγελος λέγεται ὁ Υἱὸς καὶ σὲ ἀναφορὰ στὰ 

δῶρα, ὡς προσαγάγων αὐτὰ στὸν Πατέρα757, καὶ συνεχίζει τὸ 

εὐχαριστιακὸ μέρος πρὸς τὸν τρισάγιο· …Σοὶ, πρὸ τοῦ ὁποίου ἵστανται 

χιλιάδες χιλιάδων καὶ μυριάδες μυριάδων ἁγίων ἀγγέλων καὶ τὰ τίμιά σου 

πλάσματα τὰ ἑξαπτέρυγα χερουβὶμ καὶ σεραφίμ. Ἃ ταῖς δυσὶ πτέρυξι τὰ 

πρόσωπα αὐτῶν κατακαλύπτει, ταῖς δυσὶ τοὺς πόδας κατακαλύπτει καὶ 

ταῖς δυσὶν ἵπτανται ἀπὸ περάτων ἕως περάτων τῆς οἰκουμένης. Ὥς ταῦτα 

ὑμνοῦσιν καὶ ἁγιάζουσί σε, μετὰ πάντων τῶν ὑμνούντων καὶ ἁγιαζόντων σε 

                                                 
754 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 636. 

755 J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 231-275. 
756 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 661. 
757 J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 231 ἑξ. 
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διαρκῶς, δέξαι ἐπίσης τὸν καθαγιασμὸν ἡμῶν λεγόντων· ἅγιος, ἅγιος, 

ἅγιος Κύριος Σαβαώθ, οἱ οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ εἰσι πλήρεις τῆς ἁγιότητος καὶ 

τῆς δόξης σου. Οἱ οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ εἰσι πλήρεις τῆς ἁγιότητος καὶ τῆς δόξης 

σου, Κύριε καὶ Θεὲ καὶ Σῶτερ ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστέ, μονογενὲς Υἱέ, ὁ ἐλθὼν 

καὶ γεννηγεὶς ἐκ Παρθένου, ὅπως πληρώσῃς τὸ θέλημά σου καὶ πειποιήσῃς 

σεαυτῷ λαόν... 

 

ΛΟΓΟΙ ΣΥΣΤΑΣΕΩΣ 

 

...Οὗτος ἐξέτεινε τὰς χεῖρας αὐτοῦ ἐν τῷ πάθει ὑπομένων, ἵνα σώσῃ 

τοὺς ὑπομένοντας καὶ πιστεύοντας αὐτῷ, καὶ παρεδόθη οἰκείᾳ βουλήσει εἰς 

τὸ παθεῖν, ὅπως καταργήσῃ τὸν θάνατον καὶ συντρίψῃ τὰ δεσμὰ τοῦ σατανᾶ 

καὶ καταπατήσῃ τὸν ᾷδην758 καὶ ἐπαναγάγῃ τοὺς ἁγίους ἡμῶν, ἐγκαθιδρύων 

διαθήκην εὐαγγελιζομένην τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. ἐν τῇ αὐτῇ νυκτὶ καθ’ ἣν 

ἐπρόδωκαν αὐτὸν, οὗτος ἐλαβεν ἄρτον ἐν ταῖς ἁγίαις καὶ ἀχράντοις καὶ 

ἀμωμήτοις αὐτοῦ χερσὶ καὶ ηὐλόγησε. Λαβὼν ἄρτον· καὶ ἀναβλέψας εἰς 

τὸν οὐρανὸν πρὸς σὲ τὸν Πατέρα αὐτοῦ, εὐχαριστήσας, εὐλογήσας,.. Καὶ 

ἐδῶ βλέπουμε τὴν Κυριακὴ δομὴ τοῦ καθαγιασμοῦ καὶ τῆς ἐπικλήσεως ὁ 

ὁποῖος θὰ ἀκολουθήσει, τὸ «ἀναβλέψας» ὑποδηλώνει μυστικὴ ἐπίκληση, 

ἔτσι ἔχουμε: εὐχαριστία – εὐλογία – καθαγιασμὸ – κλάση· …κλάσας ἔδωκε 

τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ λέγων αὐτοῖς· λάβετε φάγετε, ὁ ἄρτος οὗτός ἐστι τὸ 

σῶμά μου τὸ ὑπὲρ ἡμῶν κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. ὁμοίως καὶ τὸ 

ποτήριον εὐχαριστήσας, εὐλογήσας καὶ καθαγιάσας αὐτό... εἶναι ἐμφανὴς 

(κατὰ τὸ κείμενο) ἡ ἀναφορὰ στὸν καθαγιασμό, διότι πρὶν ἀπὸ αὐτὸν 

ἔγινε ἡ ἐπίκληση-προσευχὴ τοῦ Κυρίου πρὸς τὸν Πατέρα, καὶ στὴ 

συνέχεια ἀκολουθεῖ ἡ διάδοση· 

                                                 
758 Ὁ Θεὸς τῶν πνευμάτων καὶ πάσης σαρκός, ὁ τὸν θάνατον καταργήσας καὶ τὸν ᾄδην 

καταπατήσας καὶ ζωὴν τῷ κόσμῳ χαρισάμενος, ἀνάπαυσον… (Euchologion πρ. 641/642, pap. 

Nubiense: Mus. Cairi). 
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ΚΑΘΑΓΙΑΣΜΟΣ 

 

…ἔδωκε τοῦτο τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ λέγων αὐτοῖς· λάβετε, πίετε, τοῦτο τὸ 

ποτήριόν ἐστι τὸ αἷμά μου, τὸ ὑπὲρ ἡμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. ὁσάκις ποιεῖτε τοῦτο, εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν ποιεῖτε. 

Μεμνημένοι οὖν, Κύριε, τοῦ θανάτου σου καὶ τῆς ἀναστάσεώς σου, 

εὐλογοῦμέν σε καὶ προσφέρομέν σοι τοῦτον τὸν ἄρτον καὶ τοῦτο τὸ ποτήριον 

εὐχαριστοῦντές σοι. Δι’ αὐτοῦ γὰρ κατηξίωσας παρίστασθαι ἡμᾶς πρό σου 

καὶ ἐπιτελεῖν σοι τὴν ἱερατικὴν ὑπηρεσίαν. Σὲ παρακαλοῦμεν καὶ σὲ 

ἱκετεύομεν, Κύριε, κατάπεμψον τὸ Πνεῦμά σου τὸ ἅγιον καὶ τὴν δύναμίν 

σου (προδιάθεση πρὸς τὴ δυναμικὴ θεωρία) ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ 

τὸ ποτήριον τοῦτο, ὅπως ποιήσῃ ταῦτα σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου καὶ 

Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς αἰῶνα αἰώνων… (δὲν 

ἀναφέρεται στοὺς συμμετέχοντες στὴ σύναξη πιστοὺς καὶ 

μεταλαμβάνοντες). Ἐδῶ ἔχουμε ἐπίκληση μὲ ἀναφορὰ στὴν πέμψη τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος, καὶ τῆς δυνάμεως τοῦ Θεοῦ, ἔχουμε μία σύνθεση δύο 

τρόπων ἐπικλήσεως, δηλαδὴ ἐνῶ γίνεται ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, γίνεται ἀναφορὰ καὶ στὴν δύναμη τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποία 

ἀποτελεῖ ἐνδεχομένως ἰδιαίτερο τύπο «δυναμικῆς» θεωρήσεως τῆς 

ἐπικλήσεως, ἀλλ’ ἡ ἐπίκληση στὴν ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

ἀποκλείει μία τέτοια θεώρηση. Ἐπίσης ἡ ἐπίκληση στὴν Αἰθιοπικὴ 

κοπτική, ἀντίθετα μὲ τὴν Αἰγυπτιακὴ κοπτικὴ ἢ τὴ βυζαντινὴ λειτουργία 

ἡ ὁποία αἰτεῖται: «ἐλθεῖν τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐφ’ ἡμᾶς (τοὺς δούλους 

σου) καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα ταῦτα», ἀναφέρεται ἀποκλειστικὰ σ’ 

αὐτὰ καὶ ὄχι στοὺς προσενεγκόντας τὰ δῶρα ἢ στοὺς παριστάμενους. 

Προφανῶς τὸν ρόλο αὐτὸ ἔχει ἡ παρακάτω φράση, ἡ ὁποία ὅμως δὲν 

συνδέεται ἄμεσα μὲ τὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως· …Ἐξ ὅλης καρδίας ἡμῶν 
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ἱκετεύσωμεν Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν, ὅπως χορηγήσῃ ἡμῖν τὴν κοινωνίαν 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος… Μπορεῖ τὸ ἀνωτέρω νὰ ἑρμηνευθεῖ ὑπὸ δύο 

ἔννοιες: ὡς ἀντίποδας τοῦ «καὶ ἐφ’ ἡμᾶς», ἢ ὡς «μετεπίκληση», δηλαδὴ 

ἐπισύναψη τῆς ἐπικλήσεως στὴν ὁποία συμπεριλαμβάνεται καὶ ὁ λαός, ἢ 

ἀκόμη καὶ ὡς αἴτημα γιὰ χορηγία τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὡς ἀπαραίτητη 

προϋπόθεση γιὰ τὴ μετάληψη· …ὡς τοῦτο ἦν, ἔστι καὶ ἔσται εἰς γενεὰς 

γενεῶν ἐν τῷ κόσμῳ ἀτελευτήτως. Ἀληθῶς σῶμα καὶ αἷμα δὸς πᾶσι τοῖς 

μεταλαμβάνουσιν ἐξ αὐτοῦ, ὅπως εἴη αὐτοῖς…759. 

Ἡ Κοπτικὴ ἐκκλησία σήμερα ἐμφανίζεται νὰ ἔχει 38 ἀναφορές, κατ’ 

ἄλλους 63. Ὅλες οἱ ἀναφορὲς εἶναι παραλλαγές, ἢ μεταφράσεις διαφόρων 

λειτουργιῶν760. 

                                                 
759 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 664, 665. 

760 Βλ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 618 – 620. Ἀπὸ αὐτὲς φέρονται ἐπ’ ὀνόματι τῶν:  

1) ἀποστόλου Πέτρου 

2) ἀποστόλου Πέτρου (ἄλλη) 

3) ἀποστόλου Πέτρου (ἄλλη) 

4) ἀποστόλου καὶ εὐαγγελιστοῦ Μάρκου 

5) ἀποστόλου καὶ εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου 

6) 12 ἀποστόλων 

7) 12 ἀποστόλων (ἄλλη) 

8) Ἰακώβου τοῦ ἀδελφοθέου 

9) ἁγίων διδασκάλων ἢ Ἰωάννου τοῦ μεγάλου Πατριάρχου Βὰρ Σουσὰν 

10) Βὰρ Σουσὰν (ἄλλη) 

11) Κλήμεντος Ρώμης 

12) Ἰγνατίου Ἀντιοχείας 

13) Σίξτου Ρώμης 

14) Εὐσταθίου Ἀντιοχείας τοῦ μεγάλου 

15) Ἰουλίου Ρώμης 

16) Βασιλείου Καισαρείας (κατ’ ἄλλους κώδικες Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ) 

17) Ἰωάννου Χρυσοστόμου 

18) Ἰωάννου Χρυσοστόμου (ἄλλη) 

19) Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας 

20) Φιλοξένου Ἱεραπόλεως τοῦ Μαβούγε 

21) Φιλοξένου Ἱεραπόλεως τοῦ Μαβούγε (ἄλλη) 

22) Ἰωάννου Ἀκοῦμι (Ἀκοιμήτου), ἢ Κατὶβ 

23) Σεβήρου Ἀντιοχείας 

24) Διοσκούρου Ἀλεξανδρείας 

25) Ἰακώβου Βαραδάη ἢ Ζανζάλου 

26) Ἰακώβου Ἐδέσσης 

27) Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου τοῦ Μπαουλούη 
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Ἐπίκληση στὶς Κοπτικὲς λειτουργίες Μάρκου καὶ Βασιλείου 

 

ΠΡΟΕΠΙΚΛΗΣΗ: 

 

Δέσποτα Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ὁ συναΐδιος λόγος τοῦ ἀνάρχου σου 

πατρὸς καὶ πνεύματος ἁγίου, ὀ ἄρτος ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβὰς καὶ προθεὶς 

σεαυτὸν ἀμνὸν ἄμωμον ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς, δεόμεθα καὶ 

παρακαλοῦμέν σε, φιλάνθρωπε ἀγαθὲ Κύριε, ἐπίφανον τὸ πρόσωπόν σου 

ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο, <ἃ> προεθήκαμεν ἐν 

ταύτῃ ἱερατικῇ τραπέζῃ, καὶ ἁγίασον αὐτὰ καὶ μεταποίησον, ἵνα ὁ μὲν 

ἄρτος οὗτος γένηται εἰς τὸ ἅγιόν σου σῶμα, τὸ δὲ ποτήριόν σου αἷμα εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν761. 

Γιὰ τὴν παρούσα ἔχει γίνει σχετικὴ ἀναφορὰ στὰ οἰκεῖα κεφάλαια. 

  

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ (370-444)  

 

 Ἰδιαιτέρας ἀξίας καὶ σημασίας εἶναι ἡ ἀναφορὰ τοῦ Κυρίλλου 

Ἀλεξανδρείας, ἡ ὁποία βρίσκεται στὸ μεταίχμιο τῆς ὑπὸ ἔρευνα περιόδου. 

                                                                                                                                            
28) Βὰρ Κηφᾶ 

29) Διονυσίου Ἀμίδης 

30) Μιχαὴλ Ἀντιοχείας 

31) Γρηγορίου Ἀβουλφαγὰρ τοῦ Μορφίαν, ἢ Βὰρ Χεβραίου 

32) Ἰακώβου Σαρούγου ἐπ. Βάτνας 

33) Θωμᾶ Ἡρακλείας 

34) Ἰωάννου Μααδνῆ 

35) Διονυσίου ἐπ. Καρδοὺ  

36) Ἰωάννου Βασὼρ 

37) Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, ἢ Ἰωσὴφ υἱοῦ Βαχὼρ 

38) Ματθαίου τοῦ Ποιμένος 
761 E. Brightman, Liturgies E.a.W, σελ. 124-125. E. Renaudot, Liturgiarum Orientalium Collectio, Frankfurt, 

1847. 1, 130. E. Lodi, EEFL, σελ. 1266 (2891). 
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Ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἀναφερόμενος στὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

οἴνου λέγει: …Ταῦτα  σοί, ἀγαπητέ, τῶν νῦν τελουμένων τὰ σύμβολα. 

Ταῦτα σοὶ τῆς ἐνταῦθα πανδαισίας τὰ ἐντρυφήματα, ὁ μεγαλόδωρος 

ἕτοιμος, αἱ θεῖαι δωρεαὶ προκεῖνται. Ἡ μυστικὴ τράπεζα εὐτρέπισται, ὁ 

ζωοποιὸς κρατὴρ κεκέραται· ὁ βασιλεὺς τῆς δόξης μεταστέλλεται... ἐδῶ 

γίνεται ἀναφορὰ τοῦ εὐχαριστιακοῦ ἄρτου ὡς «μεταστελλομένου» σὲ 

σῶμα, ...ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ ὑποδέχεται, ὁ σαρκωθεὶς Θεὸς Λόγος προτρέπεται, 

ἡ οἰκοδομήσασα ἑαυτῇ ναὸν ἀχειροποίητον τοῦ Θεοῦ Πατρὸς ἐνυπόστατος 

Σοφία, τὸ ἑαυτῆς σῶμα ὡς ἄρτον διανέμει, καὶ τὸ ζωοποιὸν αὐτῆς αἷμα, 

ὡς οἶνον ἐπιδίδωσιν… ὁ πλαστουργὸς τῷ πλάσματι ἑαυτὸν εἰς ἀπόλαυσιν 

προτίθησιν, ἡ αὐτοζωὴ τοῖς θνητοῖς ἑαυτὸν εἰς βρῶσιν καὶ πόσιν χαρίζεται. 

Δεῦτε, φάγετε τὸν ἐμὸν ἄρτον, παρακελεύεται, καὶ πιέτε οἶνον, ὃν ἐκέρασα 

ὑμῖν. Ἐγὼ ἐμαυτὸν εἰς βρῶσιν ἠτοίμασα, ἐγὼ ἐμαυτὸν τοῖς ποθοῦσι με 

ἐκέρασα. Ἑκουσίως γέγονα σὰρξ ζωὴ ὑπάρχων, αὐθαιρέτως μετέσχον 

αἵματος καὶ σαρκός, Λόγος καὶ χαρακτὴρ ἐνυπόστατός του Πατρός μου 

ὑπάρχων, διὰ τὸ σῶσαι ὑμᾶς…762. 

 Ἂν ἀποδώσουμε στὸ παραπάνω κείμενο διασταλτικὴ ἑρμηνεία, θὰ 

μπορούσαμε νὰ ποῦμε ὅτι ἀποδέχεται τὴ «διπλὴ ἐπέλευση» τῶν θείων 

Προσώπων ὲπὶ τὰ δῶρα, δηλαδὴ ἐκτὸς ἀπὸ αὐτὴν τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

καὶ αὐτὴν τοῦ Λόγου. Ἔτσι ἐνῶ  ἐκτυλίσσει τὸ ἔργο τῆς θείας οἰκονομίας, 

καὶ ἐκθέτει θεολογικῶς τὰ γεγονότα τοῦ μυστικοῦ Δείπνου, καταλήγει 

στὸ «πλήρωμα» τῆς σωτηρίας ὑπ’ αὐτοῦ τοῦ Κυρίου, ἀλλὰ καὶ στὴν 

«τελείωση» τοῦ ἔργου Του ὑπὸ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Δύο ὅροι 

ἐναντιοφανεῖς, ἀλλὰ ἀπόλυτα συμβατοί, διότι ἡ «πλήρωση» δὲν 

ἀντίκειται στὴν «τελείωση», ὅπως ἐκτίθεται σὲ ἄλλο σημεῖο τῆς 

ἐργασίας. Συγκεκριμένα ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἀναφερόμενος στοὺς ἱδρυτικοὺς 

λόγους τοῦ Κυρίου λέγει: …Λάβετε φάγετε… Πιέτε ἐξ αὐτοῦ… ὦ τοῦ 

                                                 
762 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας,  Ὁμιλία ι΄, PG 77, 1017C-1020A. J. S., TEP, II, σελ. 29-30.  
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θαύματος! ὦ τῆς ἱερᾶς τελετῆς! Ὦ τῆς θείας ἐκείνης μυσταγωγίας! 

Ὡδήγησε διὰ τοῦ γράμματος, ἐτελείωσε διὰ τοῦ πνεύματος, ἐπαιδαγώγησε 

διὰ τῶν τύπων, ἐχαρίτωσε διὰ τῶν ἔργων, ἐν Σιὼν ἐπλήρωσε τὸν τοῦ 

γράμματος νόμον, ἐκ Σιὼν ἐξεφώνησε τὸν τῆς χάριτος νόμον763. Ἡ φράση 

«ἐτελείωσε διὰ τοῦ Πνεύματος», θὰ μπορούσε νὰ ἐκληφθεῖ καὶ ὡς 

ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος πρὸς τελείωση τοῦ ἔργου, διότι αὐτὸ 

τελειοῖ (καὶ πληροῖ «πλήρωμα Πνεύματος ἁγίου») τὸ μυστήριο τῆς 

ἐκκλησίας, ὑπὸ τὴ στενὴ καὶ εὐρεία ἔννοια τοῦ ὅρου. 

 Ἡ θυσία τοῦ σταυροῦ, καὶ κατ’ ἐπέκταση ἡ κάθε εὐχαριστιακὴ 

μυσταγωγία, ὡς συμμετοχὴ σ’ αὐτήν, ἀποτελεῖ μοναδικὸ ἱστορικὸ 

γεγονὸς μὲ διαχρονικὲς καὶ ἐσχατολογικὲς διαστάσεις, εἶναι ἔργο τοῦ 

Θύτου καὶ Θυομένου Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ἡ φράση «ὑφ’ ἑαυτοῦ», τὴν ὁποία 

βλέπουμε παρακάτω, αὐτὸ ἀκριβῶς θέλει νὰ καταδείξει, ὅτι αὐτὸς ὁ 

ὁποῖος ἐπεξεργάζεται τὴ σωτηρία εἶναι ὁ «έπιδημῶν764» ἐπὶ τὰ δῶρα τῆς 

Προθέσεως, ἡ πρωτοβουλία εἶναι δική Του, ὡς «Προσφερομένου». 

 Στὸν Κύριλλο ἡ συνέργεια τῆς ἁγίας Τριάδος πρὸς ἐπιτέλεση τῆς 

θείας εὐχαριστίας, εἶναι ἔκδηλη: …Χριστὸς ἡμᾶς σήμερον ἑστιᾶται, 

Χριστὸς ἡμῖν σήμερον διακονεῖ, Χριστὸς ἀναπαύει ὁ φιλάνθρωπος. Φοβερὸν 

τὸ λαλούμενον, φοβερὸν τὸ τελούμενον· ὁ μόσχος ὁ σιτευτὸς θυσιάζεται, ὁ 

ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου σφαγιάζεται. Ὁ Πατὴρ 

εὐφραίνεται, ὁ Υἱὸς ἑκουσίως ἱερουργεῖται, οὐχ ὑπὸ τῶν θεομάχων σήμερον, 

ἀλλ’ ὑφ’ ἑαυτοῦ, ἵνα δείξῃ ἑκούσιον τὸ σωτήριον πάθος…765, ἐνῶ ἡ 

ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος πρὸς τελείωση τῶν δώρων ἀποτελεῖ 

ἀπαραίτητο καὶ ἀναγκαῖο λειτουργικὸ στοιχεῖο γιὰ τὴν τελείωση τῆς 

θείας εὐχαριστίας· …Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεὸς ὁ Πατὴρ ὁ παντοκράτωρ, καὶ 

                                                 
763 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ὁμιλία ι΄, PG 77, 1024B. J. S., TEP, II, σελ. 35. 

764 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. 
765 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ὁμιλία ι΄, εἰς τὸν Μυστικὸν Δεῖπνον καὶ εἰς τὸν Νιπτῆρα τῇ ἁγίᾳ ε΄, PG 

77, 1017A. J. S., TEP, II, σελ. 28. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

327 

 

 

 

κατάπεμψον ἐξ ὕψους ἁγίου σου καὶ ἐξ οὐρανίου κατοικητηρίου σου, ἐκ τῶν 

ἀπεριγράπτων κόλπων σου, ἐκ τοῦ θρόνου βασιλείας τῆς δόξης σου, αὐτὸν 

τὸν Παράκλητον, τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον, τὸ ὑποστατικόν, τὸ ἀόρατον, τὸ 

ἀμετάβλητον, τὸ κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐν νόμῳ καὶ προφήταις καὶ 

ἀποστόλοις λαλήσαν, τὸ πανταχοῦ παρὸν καὶ τὰ πάντα πληροῦν, τὸ 

ἀχώρητον, ἐνεργοῦν τε αὐτεξουσίως, οὐ διακονικῶς, ἐφ’ οὖς βούλεται τὸν 

ἁγιασμόν· τὸ ἁπλοῦν τὴν φύσιν, τὸ πολυμερὲς τὴν ἐνέργειαν, τὴν τῶν θείων 

χαρισμάτων πηγήν, τὸ σοὶ ὁμοούσιον, τὸ ἐκ σοῦ ἐκπορευόμενον, τὸ 

σύνθρονον τῆς βασιλείας τῆς δόξης σου καὶ τοῦ μονογενοῦς σου Υἱοῦ τοῦ 

Κυρίου ἡμῶν καὶ Θεοῦ ἡμῶν καὶ σωτῆρος ἡμῶν καὶ βασιλέως πάντων ἡμῶν 

Ἰησοῦ Χριστοῦ…766, βλέπουμε ὅτι ὄχι μόνο γίνεται ἐπίκληση πρὸς Πέμψη 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ...ἐπ’ αὐτοῦ τοῦ ἁγίου θυσιαστηρίου, ἔνθα κάθοδον 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπικαλούμεθα...767, ἀλλὰ διανθίζεται τὸ ὄνομά Του μὲ 

ἕνα πλῆθος δοξολογικῶν ἐπιθέτων, τὰ ὁποῖα σκοπὸ ἔχουν νὰ ἐνισχύσουν 

τὴ σπουδαιότητα τοῦ ρόλου τοῦ ἁγίου Πνεύματος κατὰ τὴν ἐπίκληση, 

ὅσον ἀφορᾶν στὸν ἁγιασμὸ τῶν προκειμένων δώρων, ἀλλὰ καὶ τῶν 

συμπαρόντων· …Κατάπεμψον αὐτὸ ἐφ’ ἡμᾶς τοὺς δούλους σου καὶ ἐπὶ τὰ 

προκείμενα τίμια ταῦτα δῶρα, ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον 

τοῦτο, ἵνα αὐτὰ ἁγιάσῃ καὶ μεταβάλῃ καὶ ποίησῃ τὸν ἄρτον τοῦτον σῶμα 

ἅγιον χριστοῦ, τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο τίμιον αὐτοῦ αἷμα τῆς Καινῆς 

Διαθήκης τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ ἡμῶν καὶ σωτῆρος ἡμῶν καὶ παμβασιλέως 

                                                 
766 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 76 (μετάφραση Brightman) ...Δεόμεθα καὶ παρακαλοῦμεν τὴν σὴν 

ἀγαθότητα, φιλάνθρωπε, μὴ ὀνειδίσης ἡμᾶς εἰς αἰσχύνην αἰώνιον καὶ μὴ ἀποδοκιμάσης ἡμᾶς ἐκ 

παίδων σου, μὴ ἀποστρέψης τὸ πρόσωπόν σου ἀφ’ ἡμῶν, μὴ εἰπῆς ἡμῖν «οὐκ οἶδα ὑμᾶς», ἀλλὰ δίδου τὴ 

κεφαλὴ ἡμῶν ὕδωρ καὶ τοῖς ὀφθαλμοῖς ἡμῶν πηγὴν δακρύων καὶ κλαυσόμεθα ἡμέρας καὶ νυκτὸς διὰ 

τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν· ὅτι ἡμεῖς λαός σου καὶ πρόβατα νομῆς σου. Πάριδε τὰς ἀνομίας ἡμῶν, 

συγχώρησον τὰ παραπτώματα ἡμῶν, τὰ ἑκούσια καὶ τὰ ἀκούσια, τὰ κρυπτὰ καὶ τὰ φανερά, ὅσα 

ἐξομολογησάμεθα καὶ ὅσα οὐκ ἐφθάσαμεν εἰπεῖν διὰ λήθην, ἅτινα καὶ ἐπίσταται τὸ ἅγιον ὄνομά σου. 

Ἀκουσον, Κύριε, τῆς προσευχῆς τοῦ λαοῦ σου, πρόσχες τῇ κραυγῇ τῶν δούλων σου, μὴ διὰ τὰς ἐμὰς 

ἁμαρτίας καὶ τὸν ρύπον τῆς καρδίας μου στερήσῃς τὸν λαόν σου τῆς καθόδου τοῦ ἁγίου σου 

Πνεύματος… 
767 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐκκλησιαστικὴ ἱστορία, Βιβλίον δ΄ κεφ. ιθ΄, PG 82, 1169B. 
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ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ768… ἡ ἐπίκληση εἶναι ἡ συνήθης, ἡ κατὰ τὸν δ΄ αἰώνα 

διατυπωθεῖσα, κατὰ τὴν ὁποία τὰ δῶρα εὐλογοῦνται κεχωρισμένα, ὅπως 

ἔκτοτε ἐπικρατεῖ ὡς παγιωθεῖσα τακτική, ἐνῶ ὡς ἐπιβεβαίωση ἢ 

ἐπισύναψη τοῦ καθαγιασμοῦ, θὰ ἀποσπασθεῖ τμῆμα τῆς δεύτερης 

ἐπικλήσεως τοῦ ποτηρίου (Βασιλείου) καὶ ὑπὸ μορφὴ μετεπικλήσεως, θὰ 

ἐπιφέρει τὴν ἐπιθυμητὴ Τρίτη εὐλογία. 

Ὁ Κύριος «οὐδὲν ποιεῖ», ἂν δὲν βλέπει τὸν «Πατέρα ποιοῦντα», 

παραδίδει τὸ μυστήριο τῆς ζωῆς, ἐνῶ συνομιλεῖ προσευχόμενος μυστικὰ 

μὲ τὸν Πατέρα, ὁ ὁποῖος συνευδοκεῖ στὰ τελούμενα· …Εὐχαριστεῖ ὁ κύριος 

λαβὼν τὸ ποτήριον, τοῦτ’ ἔστιν ἐν σχήματι προσευχῆς διαλέγεται τῷ θεῷ 

καὶ πατρὶ κοινωνὸν ὥσπερ αὐτὸν καὶ συνευδοκητὴν ἀποφαίνων τῆς 

δοθησομένης ζωοποιοῦ εὐλογίας ἡμῖν, ἅμα δὲ καὶ ἡμῖν τύπον διδοὺς πρῶτον 

εὐχαριστεῖν καὶ οὕτω κλᾶν τὸν ἄρτον καὶ διαδιδόναι…769. Ὁ Κύριος 

παραδίδει τὸν τύπο τῆς εὐχαριστίας καὶ τὸν τρόπο τῆς κλάσεως καὶ 

διαδόσεώς του. 

Ὁ τύπος καὶ ὁ τρόπος στὴ πορεία τῶν αἰώνων θὰ ἀποκτήσουν 

μορφή, θὰ ἐμπλουτισθοῦν μὲ διάφορα θεολογικά, δογματικὰ καὶ 

λειτουργικὰ στοιχεῖα, τὰ ὁποῖα θὰ ἀναδείξουν τὴν εὐχαριστία σὲ 

μεγαλοπρεπὴ ἱεροτελεστία· …διὸ καὶ ἡμεῖς ἐπ’ ὄψεσι θεοῦ τὰ προειρημένα 

τιθέντες δεόμεθα ἐκτενῶς εἰς εὐλογίαν ἡμῖν μεταπλασθῆναι τὴν 

πνευματικήν, ἵνα μετασχόντες αὐτῶν ἁγιασθῶμεν σωματικῶς καὶ 

πνευματικῶς. Δεικτικῶς δὲ εἶπε τοῦτό μού ἐστιν σῶμα καὶ τοῦτό μού ἐστιν 

τὸ αἷμα, ἵνα μὴ νομίσῃς τύπον εἶναι τὰ φαινόμενα, ἀλλὰ διά τινος ἀρρήτου 

                                                 
768 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 76-77. …Ἴνα γένωνται πᾶσιν ἡμῖν τοῖς ἐξ αὐτῶν μεταλαμβάνουσιν εἰς 

πίστιν ἀνεξιχνίαστον, εἰς ἀγάπην ἀνυπόκριτον, εἰς ὑπομονὴν τελείαν, εἰς ἐλπίδα βεβαίαν, εἰς πίστιν, 

εἰς νῆψιν, εἰς ἴασιν, εἰς ἀγαλίασιν, εἰς ἐπανανέωσιν ψυχῆς, σώματος καὶ πνεύματος, εἰς δοξολογίαν 

τοῦ παναγίου σου ὀνόματος, εἰς κοινωνίαν μακαριότητος, ζωῆς αἰωνίου καὶ ἀφθαρσίας, εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν, ἵνα, σου καὶ ἐν τούτῳ καθὼς καὶ ἐν παντί, δοξασθῇ καὶ εὐλογηθῇ  καὶ ὑμνηθῇ τὸ πανάγιον 

καὶ πανέντιμον καὶ εὐλογημένον σου ὄνομα σὺν Ἰησοῦ Χριστῷ, τῷ ἠγαπημένῳ σου Υἱῷ καὶ τῷ ἁγίῳ 

Πνεύματι. Ὧσπερ ἦν καὶ ἐστιν καὶ ἔσται… 
769 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ὑπόμνημα εἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 452BC. 
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ἐνεργείας τοῦ πάντα ἰσχύοντος θεοῦ μεταποιεῖσθαι εἰς σῶμα καὶ αἷμα 

Χριστοῦ κατὰ τὸ ἀληθὲς τὰ παρενηνεγμένα ὧν μετασχόντες, τὴν ζωοποιὸν 

καὶ ἁγιαστικὴν δύναμιν τοῦ Χριστοῦ εἰσδεχόμεθα...770. Ἡ ἀρχικὰ ἀπλὴ 

εὐχαριστιακὴ δοξολογία, θὰ ἀποκτήσει στὴ συνέχεια εὐχαριστιακὴ 

ἐπίκληση, τὴν ὁποία ὁ Κύριλλος δὲν φαίνεται νὰ συμμερίζεται 

ἀπόλυτα771. Ὁ μυστικὸς διάλογος τοῦ Κυρίου μὲ τὸν Πατέρα ἐκτυλίσσεται 

ἀπὸ τὸν Κύριλλο ὡς ἑξῆς: ...ἔδωκεν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, 

ἐνοικίζηται δὲ ταῖς ψυχαῖς διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ γενώμεθα 

ἁγιασμοῦ μέτοχοι, καὶ οὐράνιοι ἄνθρωποι, καὶ πνευματικοὶ χρηματίσωμεν. 

Καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον, καὶ εὐχαριστήσας, ἔδωκεν αὐτοὶς, λέγων· Πίετε ἐξ 

αὐτοῦ πάντες. Εὐχαριστεῖ ὁ Κύριος λαβὼν τὸ ποτήριον, τουτέστιν ἐν 

σχήματι προσευχῆς διαλέγεται τῷ Θεῷ καὶ Πατρί, κοινωνὸν ὥσπερ αὐτὸν 

καὶ συνευδοκητὴν ἀποφαίνων τῆς δοθησομένης ζωοποιοῦ εὐλογίας ἡμῖν· 

ἅμα δὲ καὶ ἡμῖν τύπον διδοὺς πρῶτον εὐχαριστεῖν, καὶ οὕτω κλᾷν τὸν ἄρτον 

καὶ διαδιδόναι...772, θὰ διατυπωθεῖ μὲ ἀνθρώπινα σχήματα, ἐνῶ ἡ 

ποικιλομορφία καὶ ἡ ἑτερότητα δὲν θὰ ἐμποδίσουν σὲ καμία περίπτωση 

τὴν «ἑνοειδὴ χάριν τοῦ Πνεύματος» νὰ μετασκευάσει773 τὰ 

«προειρημένα»· …Ἔδει τοίνυν αὐτὸν διὰ τοῦ ἁγίου πνεύματος ἐν ἡμῖν 

θεοπρεπῶς συνανακιρνᾶσθαι ὥσπερ τοῖς ἡμετέροις σώμασι διὰ τῆς ἁγίας 

σαρκὸς αὐτοῦ καὶ τοῦ τιμίου αἵματος. ἃ δὴ καὶ ἐσχήκαμεν εἰς εὐλογίαν 

ζωοποιὸν ὡς ἐν ἄρτῳ τε καὶ οἴνῳ, ἵνα γὰρ μὴ ἀποναρκήσωμεν, σάρκα τε καὶ 

                                                 
770 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ὑπόμνημα εἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 437BC. J. S., TEP, II, σελ. 375. 

Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194. 
771 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 362. 

772 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ὑπόμνημα εἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 452C.  
773 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Εἰς τὸ κατὰ Ἰωάννην Εὐαγγέλιον, Λόγος δ΄ PG 73, 565CD. (J. S., TEP, II, 

σελ. 390). …Δέδωκε τοιγαροῦν ὑπὲρ τῆς ἁπάντων ζωῆς τὸ ἴδιον σῶμα ὁ Χριστός, ἐνοικίζει δὲ πάλιν 

ἡμῖν δι’ αὐτοῦ τὴν ζωήν, καὶ ὅπως, ἐρῶ κατὰ δύναμιν. Ἐπειδὴ γὰρ ὁ ζωοποιὸς τοῦ Θεοῦ Λόγος 

ἐνῴκηκε τῇ σαρκὶ, μετεσκεύασεν αὐτὴν εἰς τὸ ἴδιον ἀγαθὸν, τουτέστι τὴν ζωὴν, καὶ ὅλος αὐτῇ κατὰ 

τὸν ἄῤῥητον τῆς ἑνώσεως λόγον συμβεβηκὼς ζωοποιὸν ἀπέδειξε, καθάπερ οὖν ἐστι κατὰ φύσιν αὐτός. 

διὰ τοῦτο ζωοποιεῖ τοὺς μετέχοντας αὐτοῦ τὸ σῶμα Χριστοῦ· ἐξελαύνει γὰρ τὸν θάνατον, ὅταν ἐν τοῖς 

ἀποθνήσκουσι γένηται, καὶ ἐξίστησι τὴν φθορὰν, τὸν τὴν φθορὰν ἀφανίζοντα Λόγον τελείως ὠδῖνον 

ἐν ἑαυτῷ…  
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αἷμα προκείμενα βλέποντες ἐν ἁγίαις τραπέζαις ἐκκλησιῶν· 

συγκαθιστάμενος γὰρ ὁ θεὸς ταῖς ἡμετέραις ἀσθενείαις ἐνίησι τοῖς 

προκειμένοις δύναμιν ζωῆς καὶ μεθίστησιν αὐτὰ πρὸς ἐνέργειαν τῆς 

ἑαυτοῦ σαρκός· ἵνα εἰς μέθεξιν ζωοποιὸν ἐν ἡμῖν εὑρεθῇ τὸ σῶμα τῆς ζωῆς. 

Καὶ μὴ ἀμφιβάλῃς, ὅτι τοῦτό ἐστιν ἀληθὲς αὐτοῦ λέγοντος ἐναργῶς τοῦτό 

μου ἐστιν τὸ σῶμα καὶ τοῦτό μου ἐστιν τὸ αἷμα, δέχου δὲ μᾶλλον πίστει τοῦ 

σωτῆρος τὸν λόγον· ἀλήθεια γὰρ ὢν οὐ ψεύδεται... 774, τὰ προκείμενα 

«μεθίστανται» μετατοπίζονται ἀπὸ τὸν τρόπο ὑπάρξεώς τους σὲ ἄλλο, 

...Μετὰ τὸ ἐξελθεῖν τὸν Ἰούδαν παραδίδωσιν ὁ σωτὴρ τοῖς ἕνδεκα τὸ 

σωτηριῶδες μυστήριον. Ἐπειδὴ γὰρ μικρὸν ὕστερον ἔμελλεν ὁ Χριστὸς 

ἀναστὰς μετὰ τῆς ἰδίας σαρκὸς ἀναφοιτῆσαι πρὸς τὸν πατέρα, ἵνα τὴν τοῦ 

σώματος αὐτοῦ παρουσίαν ἔχωμεν (ἄνευ γὰρ τῆς παρουσίας τοῦ Χριστοῦ 

ἀδύνατον σωθῆναι ἄνθρωπον καὶ ἀπαλλαγῆναι θανάτου καὶ ἁμαρτίας μὴ 

συνούσης ἡμῖν τῆς ζωῆς) ἔδωκεν οὖν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα(775), ἵνα 

δι’ αὐτῶν καὶ τὸ τῆς φθορᾶς καταλύηται κράτος, ἐνοικίζηται δὲ ταῖς 

ἡμετέραις ψυχαῖς διὰ τοῦ ἁγίου πνεύματος, καὶ γενώμεθα ἁγιασμοῦ 

μέτοχοι καὶ οὐράνιοι ἄνθρωποι καὶ πνευματικοὶ χρηματίσωμεν…776. Στὶς 

τελευταῖες φράσεις οἱ ὁποῖες ἀκολουθοῦν, ὁ Κύριλλος συνοψίζει τὸ 

μυστήριο τῆς εὐχαριστίας, …Ἐπειδὴ μετὰ τὴν ἀνάστασιν ἔμελλεν ὁ Χριστὸς 

ἀναληφθῆναι πρὸς τὸν πατέρα μετὰ σώματος, διὰ τοῦτο δέδωκεν ἡμῖν τὸ 

                                                 
774 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἐξήγησις εἰς τὸ κατὰ Λουκᾶν Εὐαγγέλιον, κεφ. κβ΄, PG 72, 912A. J. S., 

TEP, II, σελ. 382-383. …Ἔδει τοίνυν αὐτὸν διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐν ἡμῖν γενέσθαι θεοπρεπῶς· 

συνανακιρνᾶσθαι δὲ ὥσπερ τοῖς ἡμετέροις σώμασι, διὰ τῆς ἁγίας αὐτοῦ σαρκὸς καὶ τοῦ τιμίου 

αἵματος· ἃ δὴ καὶ ἐσχήκαμεν εἰς εὐλογίαν ζωοποιὸν, ὡς ἐν ἄρτῳ τε καὶ οἴνῳ. Ἵνα γὰρ μὴ 

ἀποναρκήσωμεν, σάρκα τε καὶ αἷμα προκείμενα βλέποντες ἐν ἁγίαις τραπέζαις ἐκκλησιῶν, 

συγκαθιστάμενος ὁ Θεὸς ταῖς ἡμετέραις ἀσθενείαις, ἐνίησι τοῖς προκειμένοις δύναμιν ζωῆς, καὶ 

μεθίστησιν αὐτὰ πρὸς ἐνέργειαν τῆς ἑαυτοῦ σαρκός· ἵνα εἰς μέθεξιν ζωοποιὸν ἔχωμεν αὐτὰ, καὶ οἷον 

σπέρμα ζωοποιὸν ἐν ἡμῖν εὑρεθῇ τὸ σῶμα τῆς ζωῆς…  
775 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας,  Εἰς τὸ κατὰ Ἰωάννην Εὐαγγέλιον, Lib. iv, κεφ. γ΄, PG 73, 604CD. ὅταν οὖν 

ζωοποιὸν αὐτὴν (τὴν σάρκα) ὀνομάζει Χριστός, οὐκ αὐτῇ τοσοῦτον, ὅσον ἐαυτῷ, ἤτοι τῷ ἰδίῳ Πνεύματι 

τὸ ζωοποιεῖν δύνασθαι μαρτυρεῖ. Δι’ αὐτὸν γὰρ καὶ τὸ ἴδιον αὐτοῦ σῶμα ζωοποιὸν ἐστιν, ἐπείπερ αὐτὸ 

πρὸς τὴν ἰδίαν ἀνεστοιχείωσε δύναμιν… (J. S., TEP, II, σελ. 412-413). 
776 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Εἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 452ΑΒ. 
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ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, ἵνα ἐνοικιζομένη(777) ἐν ἡμῖν ἡ αὐτοῦ σὰρξ καὶ τὸ 

αἷμα ποιήσῃ ἡμᾶς ἁγίους καὶ τῆς ἀθανασίας μετόχους. Ἕως αὐτὸ πίνω 

καινὸν ἐν τῇ βασιλείᾳ(778)· ...Καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον, καὶ εὐχαριστήσας, 

ἔδωκεν αὐτοὶς, λέγων· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες. Εὐχαριστεῖ ὁ Κύριος λαβὼν 

τὸ ποτήριον, τουτέστιν ἐν σχήματι προσευχῆς διαλέγεται τῷ Θεῷ καὶ 

Πατρί, κοινωνὸν ὥσπερ αὐτὸν καὶ συνευδοκητὴν ἀποφαίνων τῆς 

δοθησομένης ζωοποιοῦ εὐλογίας ἡμῖν· ἅμα δὲ καὶ ἡμῖν τύπον διδοὺς πρῶτον 

εὐχαριστεῖν, καὶ οὕτω κλᾷν τὸν ἄρτον καὶ διδιδόναι Διὸ καὶ ἡμεῖς ἐπ’ ὄψεσι 

Θεοῦ τὰ προειρημένα τιθέντες, δεόμεθα ἐκτενῶς εἰς εὐλογίαν ἡμῖν 

μεταπλασθῆναι τὴν πνευματικήν...779. Ἡ «ἐνοίκηση» τοῦ Χριστοῦ ἐντὸς τοῦ 

πιστοῦ καὶ ἡ «ἐνέργεια τῆς ἑαυτοῦ ζωῆς», εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς 

ἐπικλήσεως καὶ ἐπενέργειας τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ τὰ δῶρα, χωρὶς νὰ 

ἀποκλείεται ἀπὸ τὸν Κύριλλο καὶ ἡ ἔστω ἔμμεση ἀναφορὰ στὴν 

ἐπίκληση τοῦ Λόγου· ...Ἔδει γάρ, ἔδει μαθεῖν ἡμᾶς, ὅτι τῆς τοῦ Λόγου 

δυνάμεως τὴν ἐνέργειαν πεφόρηκες ἡ ἁγία σάρξ, ἣν αὐτὸς ἰδίαν 

ἐποιήσατο, θεοπρεπῆ τὴν δύναμιν ἐμφυτεύσας αὐτῇ. Οὐκοῦν ἁπτέσθω καὶ 

ἡμῶν, μᾶλλον δὲ ἡμεῖς αὐτοῦ διὰ τῆς μυστικῆς εὐλογίας...780, γεγονὸς τὸ 

ὁποῖο μαρτυρεῖ τὴν ἀρχαία, ἀλλὰ καὶ παράλληλη παράδοση τῆς 

ἐκκλησίας περὶ καθελκύσεως τοῦ Λόγου. 

                                                 
777 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Εἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 452B. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3, σελ. 

188-189: ...ἐπιφοιτᾷ καὶ ἐπιφαίνεται πᾶσιν ἡμῖν ὁ Χριστὸς ἀοράτως τε καὶ ὁρατῶς· ἀοράτως μὲν ὡς 

Θεός, ὁρατῶς δὲ πάλιν ἐν σώματι. Ἐπιτρέπει δὲ καὶ δίδωσι τῆς ἁγίας αὐτοῦ σαρκὸς ἀποθίγειν. 

Πρόσιμεν γὰρ κατὰ χάριν Θεοῦ τῇ μεθέξει τῆς μυστικῆς εὐλογίας εἰς χείρας δεχόμενοι τὸν Χριστόν. 

Καὶ ναὶ μὲν δὲν τρώγομεν ἐν τῷ μυστηρίῳ αὐτὴν τὴν θεότητα τρώγομεν ὅμως τὴν ἰδίαν σάρκα τοῦ 

Λόγου, ἡ ὁποία κετέστη ζωοποιὸς σὰρξ διότι ἀνήκει εἰς ἐκεῖνον ὅστις ζῇ διὰ τὸν Πάτερα… 

778 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Εἰς τὸ κατὰ Λουκᾶν, κεφ. κβ΄, PG 72, 905BC,  …Οὐκοῦν οὐ γεύσομαι, 

φησὶ, τοιούτου Πάσχα, τοῦ διὰ βρώσεως δηλονότι δηλουμένου τυπικῶς, ἕως οὗ πληρωθῇ ἐν τῇ 

βασιλείᾳ τοῦ Θεοῦ· τουτέστιν, ἀναδειχθέντος τοῦ καιροῦ, καθ' ὃν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν 

εὐαγγελίζηται. Πληροῦται γὰρ ἐν ἡμῖν τοῖς τὴν ὑπὲρ νόμον τιμῶσι λατρείαν, Πάσχα τὸ ἀληθινόν. Καὶ 

οὐκ ἐξ ἀγέλης ἀμνὸς ἁγιάζει τοὺς ἐν Χριστῷ, αὐτὸς δὲ μᾶλλον ἁγίως ἱερουργούμενος διὰ τῆς 

μυστικῆς εὐλογίας, καθ' ἣν εὐλογούμεθα καὶ ζωοποιούμεθα. Γέγονε γὰρ ἡμῖν ἄρτος ζῶν, ὁ ἐξ 

οὐρανοῦ καταβὰς, καὶ ζωὴν διδοὺς τῷ κόσμῳ… (J. S., TEP, II, σελ. 379).  
779 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Eἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 452BC. 
780 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Eἰς τὸν Ματθαῖον, PG 72, 552C. 
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Β) ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΟΧΕΙΑΝΗ(781) Ἢ ΣΥΡΙΑΚΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 

Δυτικὸς καὶ Ἀνατολικὸς Συριακὸς τύπος 

 

 Τὶς Συριακὲς λειτουργίες μποροῦμε νὰ διαιρέσουμε σὲ δύο κύριες 

ὁμάδες: στὶς λειτουργίες Συρίας καὶ Παλαιστίνης, ἢ τῶν ἐκκλησιῶν 

Ἀντιοχείας καὶ Παλαιστίνης (Δυτικές), καὶ στὶς λειτουργίες 

Μεσοποταμίας καὶ Περσίας (Ἀνατολικές)782. 

  

 Ἔτσι προκείπτουν οἱ δύο τύπο: 

 

1) Δυτικὸς Συριακὸς τύπος 

2) Ἀνατολικὸς Συριακὸς τύπος 

 

 

Ι. ΣΤΟΝ ΔΥΤΙΚΟ ΣΥΡΙΑΚΟ ΤΥΠΟ 

 

Διακρίνεται σέ: 

 

α) ΑΝΤΙΟΧΕΙΑΝΟ ΤΥΠΟ: Ὁμιλίες Ἰ. Χρυσοστόμου, Μυσταγωγικὲς 

Κατηχήσεις Θεοδώρου Μοψουεστίας, Ἀποστολικὲς Διαταγὲς 

(Κλήμεντος), Ἡ διαθήκη τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, «Περὶ 

ἐκκλησιαστικῆς ἱεραρχίας» Διονυσίου Ἀρεοπαγείτου. 

 

                                                 
781 Γ. Φίλια, Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς, σελ. 85. 
782 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 89. 
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β) ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΙΤΙΚΟ: (ἐντάσσεται στὸν ἀνωτέρω τύπο) 

Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, «Ὁδοιπορικὸ» 

Αἰθερίας, Γεωργιανὸ Κανονάριο, Ἰακώβου τοῦ Ἀδελφοθέου783  

 

γ) ΒΥΖΑΝΤΙΝΟ: (ἀφομοίωσε ἀντιοχειανό καὶ ἱεροσολυμιτικό). 

Λειτουργίες: Ἰ. Χρυσοστόμου, Μ. Βασιλείου, Προηγιασμένων. 

 

δ) ΜΑΡΩΝΙΤΙΚΟ: Λειτουργίες: Ἁγίου Πέτρου, Sarar, Ξύστου, Ἁγίων 

ἐκκλησιῶν Ρώμης. 

 

ε) ΑΡΜΕΝΙΚΟ: Λειτουργίες: Μ. Ἀθανασίου, Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ, 

Ἰσαάκ, Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἰακώβου Ἀδελφοθέου, (συγγενεῖς μὲ τὸν 

Ἀντιοχειανό). 

 

Ἄλλες «ἀναφορὲς» κατὰ τοὺς Brghtman (68 ἀναφορὲς), και Hnsssens 

(70 ἀναφορὲς), δημοσιευθέντες κατάλογοι εἶναι784: 

 

 

Α) Ἀντιοχειανὸς τύπος: 

 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ (+407) 

(Λόγοι - Ὁμιλίες) 

 

 Σαφὴ ἀναφορὰ τοῦ Χυσοστόμου περὶ τοῦ κατερχομένου785 ἁγίου 

Πνεύματος, ὑπὸ τοῦ ἱερέως, μετὰ ἀπὸ προσευχή (ἐπίκληση)· 786…ἔστηκε 

                                                 
783 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 11. 
784 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 101-106. 
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γὰρ ὁ ἱερεύς, οὐ πῦρ καταφέρων, ἀλλὰ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον καὶ τὴν 

ἰκετηρίαν ἐπὶ πολὺ ποιεῖται, οὐκ ἵνα τις λαμπὰς ἄνωθεν ἀφθεῖσα 

καταναλώσῃ τὰ προκείμενα, ἀλλ’ ἵνα ἡ χάρις ἐπιπεσοῦσα τῇ θυσίᾳ,.. σὲ 

ἄλλη περίπτωση θὰ ἐδημιουργεῖτο ἀπορία ἂν ἡ «ἐπιπεσοῦσα χάρις» 

ἅπτεται τῆς δυναμικῆς θεωρίας, ἀλλὰ ἐπειδὴ εἶναι γνωστὴ ἡ 

εὐχαριστιακὴ θεολογία τοῦ Χρυσοστόμου γιὰ τὴν ἐπίκληση, με ἕνα 

καταιγισμὸ μαρτυριῶν γι’ αὐτήν, μόνο κατ’ ὀρθόδοξο τρόπο μπορεῖ νὰ 

ἑρμηνευθεῖ, καὶ συνεχίζει· ...δι’ ἐκείνης τὰς ἁπάντων ἀνάψῃ ψυχὰς καὶ 

ἀργυρίου λαμπροτέρας ἀποδείξῃ πεπυρωμένου…787, τὸ ἅγιο Πνεῦμα εἶναι 

ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο κατέρχεται  καὶ μεταβάλλει τὸν ἄρτο στὸ σῶμα τὸ ὁποῖο 

κατέχεται μετὰ τὴν ἐπίκληση, εἶναι αὐτὸ τὸ ἴδιο τὸ ὀποῖο ἔπαθε, 

ἐλογχεύθη, ἀναστήθηκε καὶ ἀναλήφθηκε, αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἔρευσε σωτηρία 

ἀπὸ τὴν ἁγίαν Του πλευρά· …τοῦτο τὸ σῶμα προσηλούμενον καὶ 

μαστιζόμενον οὐκ ἤνεγκεν ὁ θάνατος·…τοῦτο ἐκεῖνο τὸ σῶμά ἐστι τὸ 

ᾑμαγμένον, τὸ λόγχῃ πληγὲν, καὶ τὰς σωτηρίους πηγὰς ἀναβλύσαν, 

…αὐτὸ τὸ σῶμα λέγει ὁ Χρυσόστομος ἔδωσε σὲ ἐμᾶς ὁ Χριστὸς νὰ τὸ 

κατέχουμε καὶ νὰ τὸ καταλύουμε· …τοῦτο τὸ σῶμα ἔδωκεν ἡμῖν καὶ 

κατέχειν καὶ ἐσθίειν…ὡς τῆς θείας καὶ ἀχράντου πλευρᾶς ἐφαπτόμενοι 

τοῖς χείλεσιν, οὕτω τοῦ σωτήριου αἵματος μεταλαμβάνετε…τοῦτο τὸ ἐν τῷ 

ποτηρίῳ ὂν ἐκεῖνο ἐστι τὸ ἀπὸ τῆς πλευρᾶς ρεῦσαν καὶ ἐκείνου μετέχομεν». 

Ἂν δὲν ὑπῆρχε ἡ ἐπίκληση τότε θὰ ἦταν ὅλα ὑποκειμενικὰ στὴν ἐκκλησία, 

τὴν ὁποία θὰ διέκρινε μία ἰδιότυπη μορφὴ μονοφυσιτισμοῦ, ὅπου ἀρνεῖται 

τὴν ἀνθρώπινη φύση τοῦ Χριστοῦ ὡς παρούσα, στὴν εὐχαριστία, ἢ θὰ τὴν 

ἀντιμετώπιζε μὲ μία ἀνεικόνιστη μορφὴ (εἰκονομαχική), ὅπου ἡ ὕλη 

ἀρνεῖται τὴν πραγματικὴ παρουσία τοῦ Χριστοῦ σ’ αὐτή. Ἡ ἐπίκληση 

ἔρχεται νὰ ἀνατρέψει καὶ τὴ μονοφυσικὴ, ἀλλὰ καὶ τὴν εἰκονομαχικὴ 

                                                                                                                                            
785 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 261. 
786 Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου, Ὁμιλία κε΄ εἰς τὸν Ματθαῖον τὸν Εὐαγγελιστήν, PG 57, 331. 
787 Ἰ. Χρυσοστόμου, Λόγος γ΄ Περὶ ἱερωσύνης, PG 48, Lib. iii 642 δ΄. J. S., TEP, I, σελ. 444. 
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θεώρηση τῆς εὐχαριστίας στὴν ἐκκλησία, ἡ ὁποία σὲ ἀντίθετη περίπτωση 

δὲν θὰ εἴχε τὶ τὸ ἀντικειμενικό, τὸ ὁποῖο νὰ ἀφορᾶ στὴν ἀνθρώπινη φύση 

τοῦ Χριστοῦ, μᾶλλον στὸν ἴδιο τὸν Χριστὸ κατοικοῦντα σ’ αὐτὴν καὶ 

μένοντα, ἐνῶ ὑπὸ τὴ μορφὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, στὰ εὐχαριστιακὰ 

δῶρα, εἶναι ζωντανὴ ἡ θεανθρώπινη παρουσία Του σ’ αὐτή, χάρη στὴν 

ἐπίκληση. …Καὶ γὰρ καὶ ἐνταῦθα κείσεται τὸ σῶμα τὸ δεσποτικόν, οὐχὶ 

ἐσπαργανωμένον, καθάπερ τότε, ἀλλὰ Πνεύματι πανταχόθεν ἁγίῳ 

περιστελλόμενον…, καὶ ὅλα αὐτὰ ἀπορρέουν ἀπὸ τὴν «κίνηση τῶν 

λόγων» τῆς εὐχῆς τῆς ἐπικλήσεως,  …καὶ γὰρ ἐγὼ διὰ τοῦτο τούτους κινῶ 

τοὺς λόγους νῦν… καὶ ἐπιπεσοῦνται τῇ πνευματικῇ ταύτῃ θυσίᾳ…788. 

 Ἑπομένως ἡ ἐπίκληση «καθελκύει» τὴν σάρκα τοῦ Χριστοῦ, ἔστω καὶ 

ἂν αὐτὴ ἀνῆλθε στοῦ οὐρανοὺς καὶ κάθησε στὰ δεξιὰ τοῦ Θεοῦ. 

Ὁμολογοῦμε μὲ τὴν ἐπίκληση ὅτι αὐτὴ μόνη δύναται νὰ ἐπιτύχει τὴν 

παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὸν κόσμο, ὄχι μὲ ἀφηρημένες καὶ θεωρητικὲς 

διεργασίες, ἀλλὰ μὲ οὐσιαστικὸ καὶ πραγματικὸ τρόπο, ἀνατρέπουσα 

κάθε περὶ τοῦ ἀντιθέτου ἰσχυρισμό· …Ὁ μὲν Ἠλίας μηλωτὴν ἐφῆκε τῷ 

μαθητή· ὁ δὲ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ ἀναβαίνων τὴν σάρκα ἡμῖν κατέλιπε τὴν 

ἑαυτοῦ΄ ἀλλ’ ὁ μὲν Ἠλίας ἀποδυσάμενος, ὁ δὲ Χριστὸς καὶ ἡμῖν κατέλιπε, 

καὶ ἔχων αὐτὴν ἀνῆλθε…789. Καὶ αὐτὸ τὸ ἔργο τῆς οἰκονομίας δὲν εἶναι  

ἀνθρώπινο, ἀλλὰ τοῦ Χριστοῦ, …οὐκ ἔστιν ἀνθρωπίνης δυνάμεως ἔργα τὰ 

προκείμενα. Ὁ τότε ταῦτα ποιήσας ἐν ἐκείνῶ τῷ δείπνῳ, οὗτος καὶ νῦν αὐτὰ 

ἐργάζεται. Ἡμεῖς ὑπηρετῶν τάξιν ἐπέχομεν· ὁ δὲ ἁγιάζων αὐτὰ καὶ 

μετασκευάζων, αὐτὸς…790 (ἐπίκληση τοῦ Λόγου;)791. Ὅταν στέκεται ὁ 

ἱερέας ἐνώπιον τῆς ἁγίας τραπέζης …792τὰς χεῖρας ἀνατείνων εἰς τὸν 

οὐρανόν, καλῶν τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον τοῦ παραγενέσθαι καὶ ἅψασθαι τῶν 

                                                 
788 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία ς΄ Εἰς μακάριον Φιλόγονον Lib. VI, PG 48, 753. J. S., TEP, I, σελ. 451. 
789 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία β΄ εἰς τοὺς ἀνδριάντας PG 49, 46 θ΄. J. S., TEP, I, σελ. 460. 

790 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία πβ΄ Εἰς τὸν Ματθαῖον, PG 58, 741 ε΄. J. S., TEP, I, σελ. 559-560. 
791 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194. 
792 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 262. 
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προκειμένων, πολλὴ ἡσυχία, πολλὴ σιγή, ὅταν δίδη τὴν χάριν τὸ Πνεῦμα, 

ὅταν κατέλθῃ, ὅταν ἅψηται τῶν προκειμένων…793, …ὅταν γὰρ ὁ Κύριος 

ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς κεῖται ἐσφαγμένος, ὅταν Πνεῦμα παραγίνηται, ὅταν ὁ 

καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρὸς ἐνταῦθα ᾖ…794 …Πνεῦμα μετὰ πολλῆς τῆς 

δαψιλείας τοῖς προκειμένοις ἐφιπτάμενον…795.  

Ὅλα τὰ ἀνωτέρω ὁ Χρυσόστομος τὰ θεωρεῖ ἀποτέλεσμα τῆς 

ἐπικλήσεως, διότι ὅταν λέγει …Ὅταν ἑστήκη πρὸ τῆς τραπέζης ὁ Ἱερεύς… 

ἔννοεῖ τὴν ἐπικλητικὴ δέησή του γιὰ τὰ προκείμενα. …ὅταν παρὰ τὴν 

ἱερὰν ταύτην ἑστήκῃ τράπεζαν, ὅταν τὴν φρικτὴν ἐκείνην θυσίαν ἀναφέρειν 

μέλλῃ· ἴσασι γὰρ οἱ μεμυημένοι τὸ λεγόμενον· οὐ πρότερον ἅπτεται τῶν 

προκειμένων, ἕως ἂν ὑμῖν αὐτὸς ἐπεύξηται τὴν παρὰ τοῦ Κυρίου χάριν, καὶ 

ὑμεῖς ἐπιφθέγξησθε αὐτῷ, Καὶ τῷ Πνεύματί σου, διὰ τῆς ἀποκρίσεως αὐτῆς 

ἀναμιμνήσκοντες αὐτοὺς ὅτι οὐδὲν αὐτὸς ὁ παρὼν (ὁ ἱερέας) πράττει, οὐδὲ 

ἀνθρωπίνης ἐστὶ φύσεως κατορθώματα τὰ προκείμενα δῶρα, ἀλλ’ ἡ τοῦ 

Πνεύματος χάρις παροῦσα καὶ πᾶσιν ἐφιπταμένη τὴν μυστικὴν ἐκείνην 

κατασκευάζει θυσίαν (τὸ ἅγιο Πνεῦμα). Εἰ γὰρ καὶ ἄνθρωπός ἐστιν ὁ 

παρὼν, ἀλλ’ ὁ Θεός ἐστιν ὁ ἐνεργῶν δι’ αὐτοῦ. Μὴ τοίνυν πρόσεχε τῇ 

φύσει τοῦ ὁρωμένου, ἀλλ’ ἐννόει τὴν χάριν τὴν ἀόρατον796.  

 

Καὶ ὁ Χρυσόστομος συνεχίζει797:  

 

...Πάρεστιν ὁ Χριστὸς, καὶ νῦν ἐκεῖνος ὁ τὴν τράπεζαν διακοσμήσας 

ἐκείνην, οὗτος καὶ ταύτην διακοσμεῖ νῦν. Οὐδὲ γὰρ ἄνθρωπός ἐστιν ὁ ποιῶν 

τὰ προκείμενα γενέσθαι σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, ἀλλ’ αὐτὸς ὁ σταυρωθεὶς 

ὑπὲρ ἡμῶν Χριστός. Σχῆμα πληρῶν ἕστηκεν ὁ ἱερεὺς, τὰ ῥήματα 

                                                 
793 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία εἰς τὸ ὄνομα τοῦ κοιμητηρίου, PG 49, 397- 398. J. S., TEP, I, σελ. 492. 
794 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία ιδ΄ Πρὸς Ἑβραίους, PG 63, 111 α΄. J. S., TEP, I, σελ. 652-653. 

795 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία κδ΄ Εἰς τὴν Α΄ Πρὸς Κορινθίους, PG 61, 204 ε΄. J. S., I, σελ. 608. 
796 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 187. 
797 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία Α΄ Εἰς τὴν προδοσίαν τοῦ Ἰούδα, PG 49, 380 ς΄. 
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φθεγγόμενος ἐκεῖνα· ἡ δὲ δύναμις καὶ ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ ἐστι. Τοῦτό μου 

ἐστὶ τὸ σῶμα, φησί. Τοῦτο τὸ ῥῆμα μεταῤῥυθμίζει τὰ προκείμενα·798 

(μεταβάλλονται) καὶ καθάπερ ἡ φωνὴ ἐκείνη ἡ λέγουσα· Αὐξάνεσθε, καὶ 

πληθύνεσθε, καὶ πληρώσατε τὴν γῆν, ἐῤῥέθη μὲν ἅπαξ, διὰ παντὸς δὲ τοῦ 

χρόνου γίνεται ἔργῳ ἐνδυναμοῦσα τὴν φύσιν τὴν ἡμετέραν πρὸς 

παιδοποιίαν· οὕτω καὶ ἡ φωνὴ αὕτη ἅπαξ λεχθεῖσα καθ’ ἑκάστην 

τράπεζαν ἐν ταῖς Ἐκκλησίαις ἐξ ἐκείνου μέχρι σήμερον καὶ μέχρι τῆς 

αὐτοῦ παρουσίας, τὴν θυσίαν ἀπηρτισμένην ἐργάζεται799. 

 Σύμφωνα μὲ τὴν ἑρμηνεία τοῦ ἀνωτέρω παραδείγματος, ὁ 

Χρυσόστομος φαίνεται νὰ θεωρεῖ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους ὡς τὴ μόνη 

αἰτία καθαγιασμοῦ τῶν δώρων, ἄρα τοὺς καθιστᾶ σημαντικότερους 

ἔναντι τῆς ἐπικλήσεως800, ἀφοῦ αὐτὴ (ἡ ἐπίκληση) ἑδράζεται στοὺς 

λόγους τοῦ Κυρίου, καὶ ὄχι τὸ ἀντίθετο. …ὥσπερ γὰρ τὰ ρήματα, ἅπερ ὁ 

Θεὸς ἐφθέγξατο τὰ αὐτὰ ἐστιν, ἅπερ ὁ ἱερεὺς καὶ νῦν λέγει, οὕτω ἡ 

προσφορὰ ἡ αὐτὴ ἐστι…801. Ἡ ἄποψη εἶναι ὅτι ἐδῶ ὁ Χρυσόστομος 

ἀναφέρεται στοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους μὲ τὴ θεολογική τους ἔννοια, ὡς 

διαχρονικὸ εὐχαριστιακὸ γεγονὸς τῆς ἐκκλησίας, καὶ ὄχι μὲ τὴ τὴν 

στενή τους ἔννοια, ὡς ἕνα ἐφήμερο καθαγιαστικὸ γεγονός, ἔτσι μὲ αὐτὴ 

τὴν ἑρμηνεία ἡ βαρύτητα δίδεται στοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους καὶ ὄχι στὴν 

ἐπίκληση. Ὅμως σὲ κάθε περίπτωση δὲν εἶναι σαφὲς τὶ ἔννοεῖ ὁ 

Χρυσόστομος, ἀφοῦ ἡ ἀπόλυτη τοποθέτηση ὑπὲρ τῆς μίας ἢ τῆς ἄλλης 

θεωρίας εἶναι παρακινδυνευμένη. Τὸ θέμα μένει ἀσαφές, ἴσως μὲ ἕνα 

συνδιασμὸ τῶν δύο ἀντιτιθεμένων ἀπόψεων νὰ προέκυπτε μία λύση 

ἰσορροπίας τῶν διεστώτων, ἂν καὶ αὐτὸ ὅμως δὲν θὰ ἔλυνε τὸ πρόβλημα, 

θὰ προσέθετε μία Τρίτη τοποθέτηση ἐπὶ τοῦ θέματος. Ὅμως: …Ἂν τοῦτο 

                                                 
798 Ἰ. Χρυσοστόμου,  Ὁμιλία Α΄ εἰς τὴν προδοσία τοῦ Ἰούδα, 6, PG 49, 380 ς΄. 

799 Ἰ. Χρυσοστόμου,  Ὁμιλία Α΄ εἰς τὴν προδοσία τοῦ Ἰούδα, 6, PG 49, 380 ς΄. J. S., TEP, I, σελ. 481. 
800 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 262-263. 
801 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία β΄ εἰς τὴν πρὸς Τιμόθεον Ἐπιστολὴν Β΄, PG 62, 612 δ΄. 
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κατορθώσωμεν, δυνησώμεθα μετὰ καθαροῦ συνειδότος καὶ τῇ ἱερᾷ ταύτῃ 

καὶ φρικτῇ τραπέζῃ προσελθεῖν, καὶ τὰ ρήματα ἐκεῖνα τὰ τῇ εὐχῇ 

συνεζευγμένα μετὰ παρρησίας φθέγξασθαι…802, στὸ σημεῖο αὐτὸ ὁ 

Χρυσόστομος προφανῶς ἀναφέρεται στὴ σύζευξη τῶν ἱδρυτικῶν λόγων 

καὶ τῆς εὐχῆς τῆς ἐπικλήσεως τοῦ ἱερουργοῦντος, ὡς ἀπαραίτητη 

προϋπόθεση ἀμφοτέρων γιὰ τὸ ἔργο τῆς μεταβολῆς. 

 

Περὶ εὐχαριστηρίου εὐχῆς ἀναφορᾶς τοῦ Χρυσοστόμου 

 

 Ἡ εὐχαριστήριος εὐχὴ τοῦ Χρυσοστόμου ἐπεκτείνεται καὶ μετὰ τὸν 

ἐπινίκιο κατὰ τὸν Brightman, καὶ ἔχει ὡς ἑξῆς: …Eὐλογίαν γὰρ ὅταν  εἴπω,  

πάντα  ἀναπτύσσω τὸν τῆς  εὐεργεςίας τοῦ  Θεοῦ θησαυρὸν, καὶ  τῶν 

μεγάλων ἐκείνων ἀναμιμνήσκω δωρεῶν. Καὶ γὰρ καὶ ἡμεῖς ἐπιλέγοντες τῷ 

ποτηρίῳ τὰς ἀφάτους   εὐεργεσίας  τοῦ   Θεοῦ...803. Ἡ φράση «ἐπιλέγοντες 

τῷ ποτηρίῳ» (αὐτὰ τὰ ὁποῖα λέγονται στὸ ποτήριο καὶ εἶναι ὑπὲρ αὐτοῦ), 

δείχνουν ὅτι στὸν Χρυσόστομο ἡ ἐπίκληση καὶ ἡ εὐχαριστία εἶναι 

ἀλληλοπεριχωρούμενα μεγέθη, ὅλη ἡ εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ ἀφορᾶ στὴ 

μεταβολή, ἀφοῦ γιὰ ὅσα εὐχαριστήσαμε …καὶ   ὅσων   

ἀπολελαύκαμεν,  οὕτως   αὐτὸ προσάγομεν καὶ κοινωνοῦμεν,  

εὐχαριστοῦντες  ὅτι τῆς πλάνης  ἀπήλλαξε  τὸ τῶν ἀνθρώπων  γένος· ὅτι 

μακρὰν ὄντας, ἐγγὺς  ἐποίησεν·  ὅτι ἐλπίδα  μὴ ἔχοντας  καὶ ἀθέους ἐν τῷ 

κόσμῳ, ἀδελφοὺς  ἑαυτοῦ κατεσκεύασε καὶ συγκληρονόμους. Ὑπὲρ τούτων 

καὶ τῶν τοιούτων  ἁπάντων  εὐχαριστοῦντες, οὕτω πρόσιμεν804. Ἡ 

«εὐχαριστία» καὶ τὰ τελούμενα σ’ αὐτή, λέγονται σὲ σχέση μὲ τὰ 

                                                 
802 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία κζ΄ Εἰς τὴν Γένεσιν, PG 53, 251 η΄. J. S., TEP, I, σελ. 519. 

803 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία κδ΄ Πρὸς Κορινθίους Α΄ Ἐπιστολῆς, PG 61, 199.  
804 Ἰ. Χρυσοστόμου, Ὁμιλία κδ΄ Πρὸς Κορινθίους Α΄ Ἐπιστολῆς, PG 61, 199. Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, 

σελ. 172 ὑπ. 254. E. Brightman, Liturgies E.a.W, (μν. ἔργ. σελ. 474, 479). 
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εὐχαριστιακὰ εἴδη, δὲν εἶναι μόνο ἡ ἐπίκληση ἡ ὁποία τὰ ἀφορᾶ, ἀλλὰ καὶ 

ἡ πρὸ αὐτῆς δοξολογία.  

 Ὁ καθαγιασμὸς τῶν δώρων ἀρχίζει ἀπὸ τὸν προαγιασμὸ (ὅπου 

αὐτὸς ὑπάρχει), συνεχίζεται μὲ τὰ Κυριακὰ λόγια, τελειοῦται μὲ τὴν 

ἐπίκληση, καὶ πληροῦται μὲ τὴ μετεπίκληση (ὅπου αὐτὴ ὑπάρχει). Τὰ 

ἰδρυτικὰ λόγια εἶναι ἡ Τράπεζα (ἡ γῆ) πάνω στὴν ὁποία στηρίζεται ἡ 

τελεσιουργία τοῦ μυστηρίου, καὶ τὸ κιβώριο (ὁ οὐρανὸς) ἡ ἐπίκληση, ἀπ’ 

ὅπου κατέρχεται τὸ ἅγιο Πνεῦμα805, ἢ ὁ Λόγος.  

 

 

ΘΕΟΔΩΡΗΤΟΥ ΚΥΡΟΥ (+ 426/428) 

(Μυσταγωγικὲς κατηχήσεις) 

 

 Ὁ Θεοδώρητος, ἐπίσκοπος τῆς Κύρου, ὑπῆρξε ἀπὸ τοὺς 

σημαντικότερους συγγραφεῖς καὶ θεολόγους, θεωρεῖται ὡς ὁ μεγαλύτερος 

ἑρμηνευτὴς τῆς Ἀνατολῆς, πρῶτος καὶ ἴσως ὁ μόνος, ὁ ὁποῖος στὴν ε΄ 

Μυσταγωγικὴ Κατήχησή του ἀναφέρεται στὸ συμβολισμὸ τοῦ ἄρτου καὶ 

τοῦ οἴνου, πρὸ τοῦ καθαγιασμοῦ, ὡς «τοῦ νεκροῦ σώματος» τοῦ Ἰησοῦ 

πρὸς ἐνταφιασμό, ἐννοώντας τὴν ἐναπόθεσή Του ἐπὶ τῆς ἁγίας 

τραπέζης806. Ἡ πρώτη αὐτὴ συμβολικὴ ἑρμηνεία τῆς εἰσόδου τῶν δώρων 

στὸ θυσιαστήριο ὁδήγησε στὴ θεώρηση ὅτι, τὰ μεταφερόμενα ἀπὸ τὴν 

Πρόθεση στὴν ἁγία Τράπεζα δῶρα εἶναι ὁ ἀποκαθηλωμένος Κύριος, ὁ 

ὁποῖος ἔχει ἤδη προσφερθεῖ ὡς θυσία ἐπὶ τοῦ σταυροῦ καὶ ἀναμένεται μὲ 

τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων, διὰ τῆς ἐπικλήσεως, νὰ κατέλθει τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα νὰ τὸ μεταβάλει στὸ ἀναστημένο σῶμα Του, ὥστε νὰ φανεῖ ὡς 

ἀληθινὸ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου. Ἔτσι τὰ δῶρα θὰ ἀποτελέσουν 

                                                 
805 Ἀπὸ τὸ κιβώριο κρέμεται ἡ «περιστερά». Πρόκειται γιὰ εἶδος ἀρτοφορίου σὲ σχῆμα περιστεριοῦ. 
806 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 147 ἑξ. J. Danielu, Ἁγία Γραφὴ καὶ Λειτουργία, σελ. 150. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%80%CE%AF%CF%83%CE%BA%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%8D%CF%81%CF%81%CE%BF%CF%82
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δηλαδὴ «ὑπομνήματα ἀθανασίας», ἀφοῦ διὰ τῆς καθόδου τοῦ Πνεύματος 

κατεστάθησαν ἀθάνατα807, διότι …οὐκ εἶπε (ὁ Κύριος)· τοῦτό ἐστι τὸ 

σύμβολον τοῦ σώματός μου, καὶ τοῦτο τοῦ αἵματός μου, ἀλλά, «τοῦτό ἐστι τὸ 

σῶμά μου καὶ τὸ αἷμά μου», διδάσκων ἡμᾶς μὴ πρὸς τὴν φύσιν ὁρᾷν τοῦ 

προκειμένου, ἀλλὰ διὰ τῆς γενομένης εὐχαριστίας εἰς σάρκα καὶ αἷμα 

μεταβάλλεσθαι808, …οὗ τὸ αἷμα πίνομεν οἱ πιστοί, πνευματικῶς ἐπὶ τῶν 

μυστηρίων μεταποιούμενον809. Αὐτὸ τὸ ὀποῖο μεταλαμβάνουν οἱ πιστοί, 

δὲν εἶναι τὸ νεκρὸ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου, κατὰ τὸν Θεοδώρητο, ἀλλὰ 

αὐτὸ τὸ ἀναστημένο καὶ τεθεωμένο810, …Οὐ γὰρ ἡ σὰρξ ἀφ’ ἑαυτῆς 

ὠφέλειαν παρέχεται, ἀλλ’ ἡ θεία καὶ ἀσώματος φύσις, ἡ διὰ σαρκὸς τὴν 

ζωὴν παρεχομένη. Ἐνταῦθα μὲν οὖν  δῆλός ἐστι τὴν τοῦ μονογενοῦς λέγων· 

εἰπὼν γὰρ τὸ «ὅπου ἦν τὸ πρότερον», ἐπήγαγε τὸ «Πνεῦμά ἐστι τὸ 

ζωοποιοῦν», ἐπειδή γε τοῦ μυστηρίου τοῦ παρ’ ἡμῖν τελουμένου κατὰ 

ἀντίτυπον τῆς τοῦ Κυρίου σαρκός, τῇ τοῦ Πνεύματος καταβάσει τὰ αὐτὰ 

ταῦτα ἀποτελεῖσθαι πιστεύομεν 811. 

 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΓΩΝ (Περί τό 380 στή Συρία) 

Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων812 

 (Ἀπόκρυφος Κλημέντιος λειτουργία) 

 

Οἱ Ἀποστολικὲς Διαταγὲς813 (τέλος δ΄ αἰ.) συνοψίζουν τὴ 

λειτουργικὴ παράδοση τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων. Ἡ (ἀπόκρυφη) 

                                                 
807 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 148. 
808 Θεοδώρου Μοψουεστίας, Εἰς τὸ κατὰ Μάρκον Εὐαγγέλιον, κεφ. κς΄, PG 66, 713B. J. S., TEP, II, σελ. 

79. 
809 Θεοδώρου Μοψουεστίας, Εἰς τὴν Α΄ πρὸς Κορινθίους Ἐπιστολήν,  κεφ. ι΄, PG 66, 888A. J. S., TEP, II, 

σελ. 81. 

810 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 148. 
811 J. S., TEP, II, σελ. 80. 
812 Διαταγαὶ Ἀποστόλων Ζ΄, ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 124-125. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

341 

 

 

 

Κλημέντιος λειτουργία814 κάνει ἐπίκληση στὴν Πέμψη τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος πρὸς μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ἀφοῦ προηγουμένως 

κάνει μία μακρὰ ἐξιστόρηση τῶν γεγονότων τοῦ ἔργου τῆς ἱστορίας τῆς 

σωτηρίας. 

 

XXV. 1-7. …περὶ μὲν τῆς εὐχαριστίας οὕτω λέγοντες. 

Eὐχαριστοῦμέν σοι, Πάτερ ἡμῶν, ὑπὲρ τῆς ζωῆς ἧς ἐγνώρισας ἡμῖν 

διὰ Ἰησοῦ τοῦ Παιδός σου, δι’ οὗ καὶ τὰ πάντα ἐποίησας καὶ τῶν ὅλων 

προνοεῖς, ὃν καὶ ἀπέστειλας ἐπὶ σωτηρίᾳ τῇ ἡμετέρᾳ γενέσθαι 

ἄνθρωπον, ὃν καὶ συνεχώρησας παθεῖν καὶ ἀποθανεῖν, ὃν καὶ 

ἀναστήσας εὐδόκησας δοξάσαι καὶ ἐκάθισας ἐκ δεξιῶν σου, δι’ οὗ καὶ 

ἐπηγγείλω ἡμῖν τὴν ἀνάστασιν τῶν νεκρῶν. Σὺ δέσποτα 

παντοκράτορ, Θεὲ αἰώνιε, ὥσπερ ἦν τοῦτο διεσκορπισμένον καὶ 

συναχθὲν ἐγένετο εἷς ἄρτος, οὕτως συνάγαγέ σου τὴν Ἐκκλησίαν ἀπὸ 

τῶν περάτων τῆς γῆς εἰς τὴν σὴν βασιλείαν. Ἔτι εὐχαριστοῦμεν, 

Πάτερ ἡμῶν, ὑπὲρ τοῦ τιμίου αἵματος Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ ἐκχυθέντος 

ὑπὲρ ἡμῶν καὶ τοῦ τιμίου σώματος, οὗ καὶ ἀντίτυπα ταῦτα 

ἐπιτελοῦμεν (περὶ ἀντιτύπων ἔχει ἤδη γίνει λόγος), αὐτοῦ 

διαταξαμένου ἡμῖν καταγγέλλειν τὸν αὐτοῦ θάνατον· δι’ αὐτοῦ γάρ 

σοι καὶ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας· ἀμήν. Μηδεὶς δὲ ἐσθιέτω ἐξ αὐτῶν 

τῶν ἀμυήτων, ἀλλὰ μόνοι οἱ βεβαπτισμένοι εἰς τὸν τοῦ Κυρίου  

θάνατον. Eἰ δέ τις ἀμύητος κρύψας ἑαυτὸν μεταλάβοι, κρίμα αἰώνιον 

φάγεται, ὅτι μὴ ὢν τῆς εἰς Χριστὸν πίστεως μετέλαβεν ὧν οὐ θέμις, 

εἰς τιμωρίαν ἑαυτοῦ. Eἰ δέ τις κατὰ ἄγνοιαν μεταλάβοι, τοῦτον τάχιον 

στοιχειώσαντες μυήσατε, ὅπως μὴ καταφρονητὴς ἐξέλθοι815. 

                                                                                                                                            
813 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΔ, σελ. 5 ἑξ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 103-108. 

814 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 93-94. 
815 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων, PG 1, Ζ΄ 1016C-1017AB., ΒΕΠΕΣ 2, Ζ΄, XXV 2-

7, σελ. 124-125. 
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XXVI. 1-6., Μετὰ δὲ τὴν μετάληψιν οὕτως εὐχαριστήσατε· 

Eὐχαριστοῦμέν σοι, ὁ Θεὸς καὶ Πατὴρ Ἰησοῦ τοῦ σωτῆρος ἡμῶν, ὑπὲρ 

τοῦ ἁγίου ὀνόματός σου οὗ κατεσκήνωσας ἐν ἡμῖν, καὶ ὑπὲρ τῆς 

γνώσεως καὶ πίστεως καὶ ἀγάπης καὶ ἀθανασίας ἧς ἔδωκας ἡμῖν διὰ 

Ἰησοῦ τοῦ Παιδός σου. Σὺ δέσποτα παντοκράτορ, ὁ Θεὸς τῶν ὅλων, ὁ 

κτίσας τὸν κόσμον καὶ τὰ ἐν αὐτῷ δι’ αὐτοῦ καὶ νόμον καταφυτεύσας 

ἐν ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν καὶ τὰ πρὸς μετάληψιν προευτρεπίσας 

ἀνθρώποις, ὁ Θεὸς τῶν ἁγίων καὶ ἀμέμπτων πατέρων ἡμῶν, Ἀβραὰμ 

καὶ Ἰσαὰκ καὶ Ἰακώβ, τῶν πιστῶν δούλων σου, ὁ δυνατὸς Θεός, ὁ 

πιστὸς καὶ ἀληθινὸς καὶ ἀψευδὴς ἐν ταῖς ἐπαγγελίαις, ὁ ἀποστείλας 

ἐπὶ γῆς Ἰησοῦν τὸν Χριστόν σου ἀνθρώποις συναναστραφῆναι ὡς 

ἄνθρωπον, Θεὸν ὄντα λόγον καὶ ἄνθρωπον, καὶ τὴν πλάνην πρόρριζον 

ἀνελεῖν, αὐτὸς καὶ νῦν δι’ αὐτοῦ μνήσθητι τῆς ἁγίας σου Ἐκκλησίας 

ταύτης, ἣν περιεποιήσω τῷ τιμίῳ αἵματι τοῦ Χριστοῦ σου, καὶ ρῦσαι 

αὐτὴν ἀπὸ παντὸς πονηροῦ καὶ τελείωσον αὐτὴν ἐν τῇ ἀγάπῃ σου καὶ 

τῇ ἀληθείᾳ σου, καὶ συνάγαγε πάντας ἡμᾶς εἰς τὴν σὴν βασιλείαν, ἣν 

ἡτοίμασας αὐτῇ. Μαραναθά· ὡσαννὰ τῷ Υἱῷ Δαυίδ, εὐλογημένος ὁ 

ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου, Θεὸς Κύριος ὁ ἐπιφανεὶς ἡμῖν ἐν σαρκί. 

Eἴ τις ἅγιος, προσερχέσθω· εἰ δέ τις οὐκ ἔστιν, γινέσθω διὰ 

μετανοίας. Ἐπιτρέπετε δὲ καὶ τοῖς πρεσβυτέροις ὑμῶν 

εὐχαριστεῖν816. 

 

Σὲ ὁρισμένα σημεῖα ἔχουμε διαφοροποιήσεις, ἀπὸ διάφορες πηγές, 

οἱ ὁποῖες ἅπτονται τοῦ δόγματος, ἀλλὰ καὶ τῆς κριτικῆς τοῦ Βιβλικοῦ 

κειμένου. 

 

                                                 
816 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων, PG 1, Lib. vii κεφ. κε΄ 1017B - 1019A., ΒΕΠΕΣ 

2, Ζ΄, XXVI 1-6, σελ. 125. 
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∆ιαταγαὶ τῶν ἁγίων ἀποστόλων διὰ Κλήμεντος  

τοῦ Ῥωμαίων ἐπισκόπου τε καὶ πολίτου ἡ καθολικὴ διδασκαλία. 

 

Συνήθως ἡ εὐχαριστία ἀρχίζει μὲ ἀναφορὰ στὸν ἀγέννητον ἢ 

ἀγένητον  Πατέρα τῶν ὅλων, ὡς πηγὴ καὶ ρίζα τῆς θεότητος «ἐξ οὗ τὰ 

πάντα», ἐνῶ ἡ ἀναφορὰ στὴν «πᾶσα πατριὰ», μᾶς ὁδηγεῖ μέσω 

ἐντυπωσιακῶν ἐκφράσεων μεγαλείου, στὴ δημιουργία τοῦ ὁρατοῦ καὶ 

ἀόρατου κόσμου, γιὰ νὰ καταλήξει στὸν ἐπινίκιο. Εἶναι ἀξιοσημείωτο ὅτι 

τὸ κείμενο ἀναφέρει γιὰ πρώτη φορὰ ὅρους καὶ ἔννοιες οἱ ὁποῖες θὰ 

καθιερωθοῦν ἢ καὶ θὰ κυριαρχήσουν στὸν λειοτυργικὸ-εὐχαριστιακὸ 

στερέωμα, ὅπως χρήση τοῦ «εὐχαριστεῖν» μὲ τὴν ἔννοια τῆς «εὐλογίας τοῦ 

Θεοῦ», ἐπίσης οἱ ὄροι γιὰ τὴ Θεία Εὐχαριστία: «θυσία», «προσφορά», 

«λειτουργία», «εὐχή», «δῶρα», ὁ ὅρος «θρυπτόμενον» ἀντὶ γιὰ 

«κλώμενον», κ. ἄ. 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ – ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ (ΕΙΣΑΓΩΓΗ-ΠΡΟΛΟΓΟΣ)817 

 

Ἡ ἀναφορὰ ἀρχίζει ὡς συνήθως ἀπευθυνόμενη πρὸς τὸν Πατέρα 

καὶ τὰ μεγαλεῖα τῆς δημιουργίας Του· Ἄξιον καὶ δίκαιον ὡς ἀληθῶς πρὸ 

πάντων ἀνυμνεῖν σε τὸν ὄντως ὄντα Θεὸν τὸν πρὸ τῶν γενητῶν ὄντα, ἐξ 

οὗ πᾶσα  πατριὰ ἐν οὐρανοῖς καὶ ἐπὶ γῆς ὀνομάζεται, τὸν μόνον ἀγέννητον 

καὶ ἄναρχον καὶ ἀβασίλευτον καὶ ἀδέσποτον, τὸν ἀνενδεῆ, τὸν παντὸς 

ἀγαθοῦ χορηγόν, τὸν πάσης αἰτίας καὶ γενέσεως  κρείττονα, τὸν πάντοτε 

κατὰ τὰ αὐτὰ καὶ ὡσαύτως ἔχοντα·  ἐξ οὗ τὰ πάντα, καθάπερ ἔκ τινος 

ἀφετηρίας, εἰς τὸ εἶναι παρῆλθεν. Σὺ γὰρ εἶ ἡ ἄναρχος γνῶσις, ἡ ἀΐδιος 

ὅρασις,  ἡ ἀγέννητος ἀκοή, ἡ ἀδίδακτος σοφία, ὁ πρῶτος τῇ φύσει  καὶ μόνος 

                                                 
817 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων,  Lib. viii, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1093A-1104D., ΒΕΠΕΣ 

2, Η΄, XII 6-39,  σελ.151(6)-156(39). Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΔ, σελ. 40-52. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 103 ἑξ.  
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τῷ εἶναι καὶ κρείττων παντὸς ἀριθμοῦ· ὁ τὰ  πάντα ἐκ τοῦ μὴ ὄντος εἰς τὸ 

εἶναι παραγαγὼν διὰ τοῦ  μονογενοῦς Υἱοῦ σου, αὐτὸν δὲ πρὸ πάντων 

αἰώνων γεννήσας βουλήσει καὶ δυνάμει καὶ ἀγαθότητι ἀμεσιτεύτως, Υἱὸν 

μονογενῆ, Λόγον Θεόν, σοφίαν ζῶσαν, πρωτότοκον πάσης κτίσεως, 

ἄγγελον τῆς μεγάλης βουλῆς σου, ἀρχιερέα σόν, βασιλέα δὲ καὶ Κύριον 

πάσης  νοητῆς καὶ αἰσθητῆς φύσεως, τὸν πρὸ πάντων, δι’ οὗ τὰ πάντα. Σὺ 

γάρ, Θεὲ αἰώνιε, δι’ αὐτοῦ τὰ πάντα πεποίηκας  καὶ δι’ αὐτοῦ τῆς 

προσηκούσης προνοίας τὰ ὅλα ἀξιοῖς· δι’ οὗ γὰρ τὸ εἶναι ἐχαρίσω, δι’ αὐτοῦ 

καὶ τὸ εὖ εἶναι ἐδωρήσω· ὁ Θεὸς καὶ Πατὴρ τοῦ μονογενοῦς Υἱοῦ σου, ὁ δι’ 

αὐτοῦ πρὸ πάντων ποιήσας,.. 818 (συνέχεια)819. Μία συνήθης δομικὴ πορεία 

                                                 
818 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων,  Lib. viii, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1093AB.  
819 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων η΄,  Lib. viii, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1093B -1101Α: …[τὸ 

Πνεῦμα τῆς ἀληθείας, τὸν τοῦ καὶ μονογενοῦς ὑποφήτην διάκονον καὶ μετ' αὐτὸν (;)]  τὰ Χερουβὶμ 

καὶ τὰ Σεραφίμ, αἰῶνάς τε καὶ στρατιάς,  δυνάμεις τε καὶ ἐξουσίας, ἀρχάς τε καὶ θρόνους, ἀρχαγγέ 

λους τε καὶ ἀγγέλους, καὶ μετὰ ταῦτα πάντα ποιήσας δι' αὐτοῦ τὸν φαινόμενον τοῦτον κόσμον καὶ 

πάντα τὰ ἐν αὐτῷ. Σὺ γὰρ εἶ ὁ τὸν οὐρανὸν ὡς καμάραν στήσας καὶ ὡς  δέρριν ἐκτείνας καὶ τὴν γῆν 

ἐπ' οὐδενὸς ἱδρύσας γνώμῃ  μόνῃ, ὁ πήξας στερέωμα καὶ νύκτα καὶ ἡμέραν κατασκευάσας, ὁ 

ἐξαγαγὼν φῶς ἐκ θησαυρῶν καὶ τῇ τούτου συστολῇ  ἐπαγαγὼν τὸ σκότος εἰς ἀνάπαυλαν τῶν ἐν τῷ 

κόσμῳ κινουμένων ζώων, ὁ τὸν ἥλιον τάξας εἰς ἀρχὰς τῆς ἡμέρας ἐν  οὐρανῷ καὶ τὴν σελήνην εἰς 

ἀρχὰς τῆς νυκτὸς καὶ τὸν  χορὸν τῶν ἀστέρων ἐν οὐρανῷ καταγράψας εἰς αἶνον τῆς  σῆς 

μεγαλοπρεπείας. Ὁ ποιήσας ὕδωρ πρὸς πόσιν καὶ κάθαρσιν, ἀέρα  ζωτικὸν πρὸς εἰσπνοὴν καὶ 

ἀναπνοὴν καὶ φωνῆς ἀπόδοσιν διὰ γλώττης πληττούσης τὸν ἀέρα καὶ ἀκοὴν συνεργουμένην ὑπ' αὐτοῦ 

ὡς ἐπαΐειν εἰσδεχομένην τὴν προσπίπτουσαν αὐτῇ λαλιάν· ὁ ποιήσας πῦρ πρὸς σκότους  παραμυθίαν, 

πρὸς ἐνδείας ἀναπλήρωσιν καὶ τὸ θερμαίνεσθαι  ἡμᾶς καὶ φωτίζεσθαι ὑπ' αὐτοῦ· ὁ τὴν μεγάλην  

θάλασσαν χωρίσας τῆς γῆς καὶ τὴν μὲν ἀναδείξας πλωτήν,  τὴν δὲ ποσὶ βάσιμον ποιήσας, καὶ τὴν μὲν 

ζóοις μικροῖς  καὶ μεγάλοις πληθύνας, τὴν δὲ ἡμέροις καὶ ἀτιθάσσοις  πληρώσας, φυτοῖς τε διαφόροις 

στέψας καὶ βοτάναις στε φανώσας καὶ ἄνθεσι καλλύνας καὶ σπέρμασι πλουτίσας·  ὁ συστησάμενος 

ἄβυσσον καὶ μέγα κύτος αὐτῇ περιθείς, ἁλμυρῶν ὑδάτων σεσωρευμένα πελάγη, περιφράξας δὲ αὐτὴν  

πύλαις ἄμμου λεπτοτάτης· ὁ πνεύμασί ποτε μὲν αὐτὴν  κορυφῶν εἰς ὀρέων μέγεθος, ποτὲ δὲ 

στρωννύων αὐτὴν εἰς  πεδίον, καί ποτε μὲν ἐκμαίνων χειμῶνι, ποτὲ δὲ πραΰνων  γαλήνῃ ὡς 

ναυσιπόροις πλωτῆρσιν εὔκολον εἶναι πρὸς  πορείαν· ὁ ποταμοῖς διαζώσας τὸν ὑπὸ σοῦ διὰ Χριστοῦ  

γενόμενον κόσμον καὶ χειμάρροις ἐπικλύσας καὶ πηγαῖς  ἀενάοις μεθύσας, ὄρεσιν δὲ περισφίγξας εἰς 

ἕδραν ἀτρεμῆ  γῆς ἀσφαλεστάτην. Ἐπλήρωσας γάρ σου τὸν κόσμον  καὶ διεκόσμησας αὐτὸν βοτάναις 

εὐόσμοις καὶ ἰασίμοις, ζóοις  πολλοῖς καὶ διαφόροις, ἀλκίμοις καὶ ἀσθενεστέροις, ἐδωδί μοις καὶ 

ἐνεργοῖς, ἡμέροις καὶ ἀτιθάσσοις, ἑρπετῶν συριγμοῖς,  πτηνῶν ποικίλων κλαγγαῖς, ἐνιαυτῶν κύκλοις, 

μηνῶν καὶ  ἡμερῶν ἀριθμοῖς, τροπῶν τάξεσιν, νεφῶν ὀμβροτόκων δια δρομαῖς, εἰς καρπῶν γονὰς καὶ 

ζóων σύστασιν, σταθμὸν  ἀνέμων· διαπνεόντων ὅτε προσταχθῶσιν παρὰ σοῦ, τῶν  φυτῶν καὶ τῶν 

βοτανῶν τὸ πλῆθος. Καὶ οὐ μόνον τὸν κόσμον ἐδημιούργησας, ἀλλὰ καὶ τὸν  κοσμοπολίτην ἄνθρωπον 

ἐν αὐτῷ ἐποίησας, κόσμου κόσμον  αὐτὸν ἀναδείξας· εἶπας γὰρ τῇ σῇ Σοφίᾳ· «Ποιήσωμεν  ἄνθρωπον 

κατ' εἰκόνα ἡμετέραν καὶ καθ' ὁμοίωσιν, καὶ ἀρχέτωσαν τῶν ἰχθύων τῆς θαλάσσης καὶ τῶν πετεινῶν 
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τοῦ κειμένου, ἐπίκληση στὸν Πατέρα, ἀνάμνηση στὸ σωτηριῶδες ἔργο τοῦ 

Υἱοῦ, γιὰ νὰ καταλήξει στὴν Πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ στὸν 

καθαγιασμὸ τῶν εὐχαριστιακῶν προσφορῶν. 

                                                                                                                                            
τοῦ οὐρα νοῦ.» ∆ιὸ καὶ πεποίηκας αὐτὸν ἐκ ψυχῆς ἀθανάτου καὶ  σώματος σκεδαστοῦ, τῆς μὲν ἐκ τοῦ 

μὴ ὄντος, τοῦ δὲ ἐκ τῶν  τεσσάρων στοιχείων· καὶ δέδωκας αὐτῷ κατὰ μὲν τὴν ψυχὴν  τὴν λογικὴν 

διάγνωσιν, εὐσεβείας καὶ ἀσεβείας διάκρισιν,  δικαίου καὶ ἀδίκου παρατήρησιν, κατὰ δὲ τὸ σῶμα τὴν 

πέν ταθλον ἐχαρίσω αἴσθησιν καὶ τὴν μεταβατικὴν κίνησιν.   Σὺ γάρ, Θεὲ παντοκράτορ, διὰ Χριστοῦ 

παράδεισον ἐν  Ἐδὲμ κατὰ ἀνατολὰς ἐφύτευσας παντοίων φυτῶν ἐδωδίμων  κόσμῳ, καὶ ἐν αὐτῷ, ὡς 

ἂν ἐν ἑστίᾳ πολυτελεῖ, εἰσήγαγες  αὐτὸν καὶ ἐν τῷ ποιεῖν νόμον δέδωκας αὐτῷ ἔμφυτον, ὅπως  

οἴκοθεν καὶ παρ' ἑαυτοῦ ἔχοι τὰ σπέρματα τῆς θεογνωσίας.  Eἰσαγαγὼν δὲ εἰς τὸν τῆς τρυφῆς 

παράδεισον, πάντων μὲν ἀνῆκας αὐτῷ τὴν ἐξουσίαν πρὸς μετάληψιν, ἑνὸς δὲ μόνου  τὴν γεῦσιν 

ἀπεῖπας ἐπ' ἐλπίδι κρειττόνων, ἵνα, ἐὰν φυλάξῃ  τὴν ἐντολήν, μισθὸν ταύτης τὴν ἀθανασίαν 

κομίσηται.  Ἀμελήσαντα δὲ τῆς ἐντολῆς καὶ γευσάμενον ἀπηγο ρευμένου καρποῦ ἀπάτῃ ὄφεως καὶ 

συμβουλίᾳ γυναικὸς τοῦ  μὲν παραδείσου δικαίως ἐξῶσας αὐτόν, ἀγαθότητι δὲ εἰς  τὸ παντελὲς 

ἀπολλύμενον οὐχ ὑπερεῖδες, σὸν γὰρ ἦν δημιούργημα, ἀλλὰ καθυποτάξας αὐτῷ τὴν κτίσιν δέδωκας 

αὐτῷ  οἰκείοις ἱδρῶσιν καὶ πόνοις πορίζειν ἑαυτῷ τὴν τροφήν, σοῦ πάντα φύοντος καὶ αὔξοντος καὶ 

πεπαίνοντος· χρόνῳ  δὲ πρὸς ὀλίγον αὐτὸν κοιμίσας ὅρκῳ εἰς παλιγγενεσίαν  ἐκάλεσας, ὅρον θανάτου 

λύσας ζωὴν ἐξ ἀναστάσεως ἐπηγ γείλω. Καὶ οὐ τοῦτο μόνον, ἀλλὰ καὶ τοὺς ἐξ αὐτοῦ εἰς πλῆθος 

ἀνάριθμον χέας, τοὺς ἐμμείναντάς σοι ἐδόξασας,  τοὺς δὲ ἀποστάντας σου ἐκόλασας, καὶ τοῦ μὲν 

Ἄβελ ὡς  ὁσίου προσδεξάμενος τὴν θυσίαν, τοῦ δὲ ἀδελφοκτόνου Καν  ἀποστραφεὶς τὸ δῶρον ὡς 

ἐναγοῦς· καὶ πρὸς τούτοις τὸν  Σὴθ καὶ τὸν Ἐνὼς προσελάβου καὶ τὸν Ἐνὼχ μετατέθεικας.  Σὺ γὰρ εἶ 

ὁ δημιουργὸς τῶν ἀνθρώπων καὶ τῆς ζωῆς  χορηγὸς καὶ τῆς ἐνδείας πληρωτὴς καὶ τῶν νόμων δοτὴρ  

καὶ τῶν φυλαττόντων αὐτοὺς μισθαποδότης καὶ τῶν παρα βαινόντων αὐτοὺς ἔκδικος, ὁ τὸν μέγαν 

κατακλυσμὸν ἐπαγαγὼν τῷ κόσμῳ διὰ τὸ πλῆθος τῶν ἀσεβησάντων, καὶ τὸν δίκαιον Νῶε ρυσάμενος 

ἑνὸς ἐκ τοῦ κατακλυσμοῦ ἐν λάρνακι σὺν ὀκτὼ ψυχαῖς, τέλος μὲν τῶν παρῳχηκότων, ἀρχὴν δὲ τῶν  

μελλόντων ἐπιγίνεσθαι· ὁ τὸ φοβερὸν πῦρ κατὰ τῆς σοδο μηνῆς πενταπόλεως ἐξάψας καὶ γῆν 

καρποφόρον εἰς ἅλμην  θέμενος ἀπὸ κακίας τῶν κατοικούντων ἐν αὐτῇ, καὶ τὸν  ὅσιον Λὼτ 

ἐξαρπάσας τοῦ ἐμπρησμοῦ. Σὺ εἶ ὁ τὸν  Ἀβραὰμ ρυσάμενος ἐκ προγονικῆς ἀσεβείας καὶ κληρονόμον  

τοῦ κόσμου καταστήσας καὶ ἐμφανίσας αὐτῷ τὸν Χριστόν  σου, ὁ τὸν Μελχισεδὲκ ἀρχιερέα σῆς 

λατρείας προχειρισάμενος, ὁ τὸν πολύτλαν θεράποντά σου Ἰὼβ νικητὴν τοῦ  ἀρχεκάκου ὄφεως 

ἀναδείξας, ὁ τὸν Ἰσαὰκ ἐπαγγελίας υἱὸν ποιησάμενος, ὁ τὸν Ἰακὼβ πατέρα δώδεκα παίδων καὶ  τοὺς 

ἐξ αὐτοῦ εἰς πλῆθος χέας καὶ εἰσαγαγὼν εἰς Aἴγυπτον  ἐν ἑβδομήκοντα πέντε ψυχαῖσελ. Σύ, Κύριε, 

τὸν Ἰωσὴφ  οὐχ ὑπερεῖδες, ἀλλὰ μισθὸν τῆς διὰ σὲ σωφροσύνης ἔδωκας  αὐτῷ τὸ τῶν Aἰγυπτίων 

ἄρχειν· σύ, Κύριε, Ἑβραίους ὑπὸ  Aἰγυπτίων καταπονουμένους οὐ περιεῖδες διὰ τὰς πρὸς τοὺς  

πατέρας αὐτῶν ἐπαγγελίας, ἀλλ' ἐρρύσω, κολάσας Aἰγυπτίους. Παραφθειράντων δὲ τῶν ἀνθρώπων 

τὸν φυσικὸν  νόμον καὶ τὴν κτίσιν ποτὲ μὲν αὐτόματον νομισάντων, ποτὲ  δὲ πλεῖον ἢ δεῖ τιμησάντων 

καὶ σοί, τῷ Θεῷ τῶν πάντων, συνταττόντων, οὐκ εἴασας πλανᾶσθαι, ἀλλὰ ἀναδείξας τὸν  ἅγιόν σου 

θεράποντα Μωϋσῆν, δι' αὐτοῦ πρὸς βοήθειαν τοῦ  φυσικοῦ τὸν γραπτὸν νόμον δέδωκας, καὶ τὴν κτίσιν 

ἔδειξας  σὸν ἔργον εἶναι, τὴν δὲ πολύθεον πλάνην ἐξώρισας· τὸν Ἀαρὼν καὶ τοὺς ἐξ αὐτοῦ ἱερατικῇ 

τιμῇ ἐδόξασας, Ἑβραίους ἁμαρτόντας ἐκόλασας, ἐπιστρέψαντας προσεδέξω. Τοὺς Aἰγυπτίους 

δεκαπλήγῳ ἐτιμωρήσω, θάλασσαν διελὼν Ἰσραηλίτας διεβίβασας, Aἰγυπτίους ἐπιδιώξαντας 

ὑποβρυχίους  ἀπώλεσας, ξύλῳ πικρὸν ὕδωρ ἐγλύκανας, ἐκ πέτρας ἀκρο τόμου ὕδωρ ἀνέχεας, ἐξ 

οὐρανοῦ τὸ μάννα ὗσας, τροφὴν  ἐξ ἀέρος ὀρτυγομήτραν, στῦλον πυρὸς πρὸς φωτισμὸν τὴν  νύκτα καὶ 

στῦλον νεφέλης ἡμέρας πρὸς σκιασμὸν θάλπους· τὸν Ἰησοῦν στρατηγὸν ἀνέδειξας, ἑπτὰ ἔθνη 

Χαναναίων  δι' αὐτοῦ καθεῖλες, Ἰορδάνην ἔρρηξας, τοὺς ποταμοὺς Ἠθὰμ ἐξήρανας, τείχη κατέρρηξας 

ἄνευ μηχανημάτων  καὶ χειρὸς ἀνθρωπίνης…  
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ΕΠΙΝΙΚΙΟΣ820 

 

…Ὑπὲρ ἁπάντων σοι ἡ δόξα, ∆έσποτα παντοκράτορ. Σὲ821 προσκυνοῦσιν822 

ἀνάριθμοι στρατιαὶ ἀγγέλων, ἀρχαγγέλων,  κυριοτήτων, θρόνων, ἀρχῶν, 

ἐξουσιῶν, δυνάμεων, στρατιῶν  αἰωνίων· τὰ Χερουβὶμ καὶ τὰ ἑξαπτέρυγα 

Σεραφὶμ ταῖς μὲν  δυσὶν κατακαλύπτοντα τοὺς πόδας, ταῖς δὲ δυσὶ τὰς 

κεφαλάς,  ταῖς δὲ δυσὶ πετόμενα, καὶ λέγοντα... παρατηρεῖται στὸ σημεῖο 

αὐτὸ μόνο ἡ μετοχὴ «λέγοντα», σὲ ἀντίθεση μὲ ἄλλες ἀναφορές, ὅπως 

Χρυσοστόμου, Βασιλείου, Ἰακώβου, Γρηγορίου, οἱ ὁποῖες διανθίζονται ἀπὸ 

πλῆθος μετοχῶν823, ...ἅμα χιλίαις χιλιάσιν ἀρχαγγέλων καὶ μυρίαις 

μυριάσιν ἀγγέλων ἀκαταπαύστως  καὶ ἀσιγήτως βοώσαις, καὶ πᾶς ὁ λαὸς 

ἅμα εἰπάτω· Ἅγιος,  ἅγιος, ἅγιος Κύριος Σαβαώθ, πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ 

γῆ  τῆς δόξης αὐτοῦ εὐλογητὸς εἰ εἰς τοὺς αἰῶνας· ἀμήν.  Ἅγιος γὰρ εἶ ὡς 

ἀληθῶς καὶ πανάγιος, ὕψιστος καὶ  ὑπερυψούμενος εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἅγιος 

δὲ καὶ ὁ μονογενής σου Υἱός, ὁ Κύριος ἡμῶν καὶ Θεὸς Ἰησοῦς ὁ Χριστός, ὃς  

εἰς πάντα ὑπηρετησάμενός σοι τῷ Θεῷ αὐτοῦ καὶ Πατρὶ εἴς τε  δημιουργίαν 

διάφορον καὶ πρόνοιαν κατάλληλον οὐ περιεῖδεν  τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων 

ἀπολλύμενον, ἀλλὰ μετὰ φυσικὸν νόμον, μετὰ νομικὴν παραίνεσιν, μετὰ 

προφητικοὺς ἐλέγχους καὶ τὰς τῶν ἀγγέλων ἐπιστασίας 

[παραφθειρόντων σὺν τῷ θετῷ καὶ τὸν φυσικὸν νόμον καὶ τῆς μνήμης 

ἐκβαλλόντων τὸν κατακλυσμόν, τὴν ἐκπύρωσιν, τὰς κατ’ Aἰγυπτίων 

πληγάς, τὰς κατὰ Παλαιστινῶν σφαγάς, καὶ μελλόντων ὅσον οὐδέπω 

                                                 
820 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων,  Lib. viii, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1101A-1104Α. 

821 …[προσκυνεῖ πᾶν ἀσώματον καὶ ἅγιον τάγμα· σὲ προσκυνεῖ ὁ Παράκλητος· πρὸ δὲ πάντων ὁ 

ἅγιός σου Παῖς Ἰησοῦς ὁ  Χριστὸς ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν, σοῦ δὲ ἄγγελος καὶ τῆς δυνάμεως 

ἀρχιστρατηγὸς καὶ ἀρχιερεὺς αἰώνιος καὶ ἀτελεύτητος(;)]… 

822 E. Lodi, EEFL, σελ. 391-395. 
823 Π. Σκαλτσῆ, Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾅδοντα, βοῶντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα, Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 4, Ἀπρίλιος 2013, σελ. 8. 
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ἀπόλλυσθαι πάντων824] εὐδόκησεν αὐτὸς γνώμῃ σῇ ὁ δημιουργὸς ἀνθρώπου 

ἄνθρωπος γενέσθαι,  ὁ νομοθέτης ὑπὸ νόμους, ὁ ἀρχιερεὺς ἱερεῖον, ὁ ποιμὴν 

πρόβατον· Καὶ ἐξευμενίσατό σε τὸν ἑαυτοῦ Θεὸν καὶ  Πατέρα καὶ τῷ κόσμῳ 

κατήλλαξεν γενόμενος ἐκ παρθένου,  ὀργῆς τοὺς πάντας ἠλευθέρωσεν 

γενόμενος ἐκ παρθένου, γενόμενος ἐν σαρκὶ ὁ Θεὸς Λόγος, ὁ ἀγαπητὸς Υἱός, 

ὁ πρωτότοκος πάσης κτίσεως, κατὰ τὰς περὶ αὐτοῦ ὑπ’ αὐτοῦ προρρηθείσας 

προφητείας ἐκ σπέρματος ∆αυὶδ καὶ  Ἀβραάμ, φυλῆς Ἰούδα· καὶ γέγονεν ἐν 

μήτρᾳ παρθένου  ὁ διαπλάσσων πάντας τοὺς γεννωμένους, καὶ ἐσαρκώθη ὁ  

ἄσαρκος, ὁ ἀχρόνως γεννηθεὶς ἐν χρόνῳ γεγέννηται. Πολιτευσάμενος ὁσίως 

καὶ παιδεύσας ἐνθέσμως, πᾶσαν νόσον  καὶ πᾶσαν μαλακίαν ἐξ ἀνθρώπων 

ἀπελάσας, σημεῖά  τε καὶ τέρατα ἐν τῷ λαῷ ποιήσας, τροφῆς καὶ ποτοῦ καὶ 

ὕπνου μεταλαβὼν ὁ τρέφων πάντας τοὺς χρῄζοντας τροφῆς  καὶ ἐμπιπλῶν 

πᾶν ζῷον εὐδοκίας, ἐφανέρωσέν σου τὸ  ὄνομα τοῖς ἀγνοοῦσιν αὐτό, τὴν 

ἄγνοιαν ἐφυγάδευσεν, τὴν εὐσέβειαν ἀνεζωπύρωσεν, τὸ θέλημά σου 

ἐπλήρωσεν, τὸ ἔργον ὃ ἔδωκας αὐτῷ ἐτελείωσεν. Καὶ ταῦτα πάντα 

κατορθώσας, χερσὶν ἀνόμων κατασχεθεὶς ἱερέων καὶ ἀρχιερέων 

ψευδωνύμων καὶ λαοῦ παρανόμου προδοσίᾳ τοῦ τὴν κακόνοιαν νοσήσαντος 

καὶ πολλὰ παθὼν ὑπ’ αὐτῶν καὶ πᾶσαν ἀτιμίαν ὑποστὰς σῇ συγχωρήσει, 

παραδοθεὶς Πιλάτῳ τῷ ἡγεμόνι καὶ κριθεὶς ὁ κριτὴς καὶ κατακριθεὶς ὁ 

σωτήρ, σταυρῷ προσηλώθη ὁ ἀπαθὴς καὶ ἀπέθανεν ὁ τῇ φύσει  

ἀθάνατος καὶ ἐτάφη ὁ ζωοποιός, ἵνα πάθους λύσῃ καὶ  θανάτου ἐξέληται 

τούτους, δι’ οὓς παρεγένετο, καὶ ρήξῃ  τὰ δεσμὰ τοῦ διαβόλου καὶ ρύσηται 

τοὺς ἀνθρώπους ἐκ τῆς  ἀπάτης αὐτοῦ. Καὶ ἀνέστη ἐκ νεκρῶν τῇ τρίτῃ 

ἡμέρᾳ, καὶ τεσσαράκοντα ἡμερῶν συνδιατρίψας τοῖς μαθηταῖς, ἀνελήφθη 

εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ ἐκάθισεν ἐκ δεξιῶν σου τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς αὐτοῦ825. 

                                                 
824 Ἀναφέρεται στὸ ἀπόκρυφο βιβλίο τοῦ Ἐνώχ, περὶ ἐκπεσόντων ἀγγέλων τοὺς ὁποίους ὁ Θεὸς 

εἶχε καταστήσει φύλακες τῶν ἀνθρώπων. 
825 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων,  Lib. viii, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1101A-1104Α. E. Lodi, 

EEFL, σελ. 393-394. 
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ΣΥΣΤΑΣΗ – ΑΝΑΜΝΗΣΗ 

 

…Μεμνημένοι οὖν ὧν δι’ ἡμᾶς ὑπέμεινεν, εὐχαριστοῦμέν σοι, Θεὲ 

παντοκράτορ, οὐχ ὅσον ὀφείλομεν, ἀλλ’ ὅσον δυνάμεθα, καὶ τὴν διάταξιν 

αὐτοῦ πληροῦμεν. Ἐν ᾗ γὰρ νυκτὶ  παρεδίδοτο, λαβὼν ἄρτον ταῖς ἁγίαις καὶ 

ἀμώμοις αὐτοῦ χερςὶν καὶ ἀναβλέψας πρὸς σέ, τὸν Θεὸν αὐτοῦ καὶ Πατέρα, 

καὶ  κλάσας ἔδωκεν τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ εἰπών· «Τοῦτο τὸ  μυστήριον τῆς 

καινῆς διαθήκης, λάβετε ἐξ αὐτοῦ, φάγετε,  τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου τὸ 

περὶ πολλῶν θρυπτόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.» Ὡσαύτως καὶ τὸ 

ποτήριον κεράσας  ἐξ οἴνου καὶ ὕδατος καὶ ἁγιάσας ἐπέδωκεν αὐτοῖς λέγων·  

«Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες, τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου τὸ περὶ  πολλῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν· τοῦτο ποιεῖτε  εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν· 

ὁσάκις γὰρ ἐὰν ἐσθίητε τὸν ἄρτον  τοῦτον καὶ πίνητε τὸ ποτήριον τοῦτο, 

τὸν θάνατον τὸν  ἐμὸν καταγγέλλετε, ἄχρις οὗ ἂν ἔλθω.»   Μεμνημένοι 

οὖν τοῦ πάθους αὐτοῦ καὶ τοῦ θανάτου καὶ  τῆς ἐκ νεκρῶν ἀναστάσεως καὶ 

τῆς εἰς οὐρανοὺς ἐπανόδου καὶ τῆς μελλούσης αὐτοῦ δευτέρας παρουσίας, 

ἐν ᾗ ἔρχεται μετὰ δόξης καὶ δυνάμεως κρῖναι ζῶντας καὶ νεκροὺς καὶ 

ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ…826, 

 

ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

Ἡ κατάπεμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἀφορᾶ στὰ δῶρα καὶ μόνο (ὄχι 

στὸν λαό), αὐτὸ σημαίνει καὶ τὴν ἀναγκαία αὐτοῦ προϋπόθεση γιὰ τὴ 

μεταβολή τους, ἀφοῦ παραβλέπει πρὸς στιγμὴ τὴ σύναξη (ἐφ’ ἡμᾶς) καὶ 

προσηλώνεται σ’ αὐτά (τὰ δῶρα), ἀφοῦ ὁ κύριος σκοπὸς τῆς ἐπικλήσεως 

                                                                                                                                            
 
826 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων,  Lib. viii, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1104ΑΒ. 
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εἶναι ἡ μεταβολή τους, καὶ αὐτὸ ἐνδιαφέρει τὴ στιγμὴ ἐκείνη. Ὡστόσο ὁ 

λαὸς λαμβάνει τὴ χάρη τῶν ἀποτελεσμάτων ἀπὸ αὐτῆς τῆς μεταβολῆς, 

ἀφοῦ θὰ μεταλάβει τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ Κυρίου ἀπὸ τὰ 

μεταποιηθέντα εἴδη827· …προσφέρομέν σοι, τῷ βασιλεῖ καὶ Θεῷ, κατὰ τὴν 

αὐτοῦ διάταξιν τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ  τὸ ποτήριον τοῦτο, εὐχαριστοῦντές σοι 

δι’ αὐτοῦ ἐφ’ οἷς  κατηξίωσας ἡμᾶς ἑστάναι ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι. 

Καὶ ἀξιοῦμέν σε, ὅπως εὐμενῶς ἐπιβλέψῃς (νὰ ἀποδεχθεῖς) ἐπὶ τὰ 

προκείμενα δῶρα ταῦτα ἐνώπιόν σου, σὺ ὁ ἀνενδεὴς Θεός,  καὶ εὐδοκήσῃς 

ἐν αὐτοῖς εἰς τιμὴν τοῦ Χριστοῦ σου καὶ  καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα 

ἐπὶ τὴν θυσίαν ταύτην, τὸν μάρτυρα(828) τῶν παθημάτων τοῦ Κυρίου 

Ἰησοῦ, ὅπως  ἀποφήνῃ τὸν ἄρτον τοῦτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ σου καὶ τὸ  

ποτήριον τοῦτο αἷμα τοῦ Χριστοῦ σου, ἵνα οἱ μεταλαμβάνοντες τούτων 

τῶν ἀντιτύπων, τῆς ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν καὶ τῆς ζωῆς αἰωνίου 

τύχωσιν829, ἵνα οἱ μεταλαμβάνοντες αὐτοῦ βεβαιωθῶσιν πρὸς εὐσέβειαν, 

ἀφέσεως  ἁμαρτιῶν τύχωσιν, τοῦ διαβόλου καὶ τῆς πλάνης αὐτοῦ ρυσθῶσιν, 

Πνεύματος ἁγίου πληρωθῶσιν, ἄξιοι τοῦ Χριστοῦ  σου γένωνται, ζωῆς 

αἰωνίου τύχωσιν, σοῦ καταλλαγέντος αὐτοῖς, δέσποτα παντοκράτορ…830.  

Ἡ ἀναφορὰ τῶν Ἀποστολικῶν Διαταγῶν ἔχουν σὲ ἀρκετὰ σημεῖα 

συγγένεια μὲ αὐτὴν τοῦ Ἰακώβου831. Ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

πρὸς μεταβολὴ τῶν δώρων, μετὰ τὶς Μακεδονιακὲς ἔριδες γενικεύθηκε, 

ἔτσι ἔγινε ἐντονότερη ἡ παρουσία τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὴν ἐπίκληση μὲ 

δευτερογενῆ σκοπὸ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων. 

 

                                                 
827 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 371. 
828 Τὸ ἄγιο Πνεῦμα παρηγορεῖ τὸν Χριστό, τὸν ἀνασταίνει, τὸν ἀναλαμβάνει, καὶ αὐτὸ μεταποιεῖ 

τὸν ἄρτο καὶ τὸν οἶνο. 
829 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων, Lib. viii, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1104C. Ι. Φουντούλη, 

ΛΒΧ, σελ. 50. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 109. 

830 Κλήμεντος Ρώμης, Διαταγαὶ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων, Lib. VIII, κεφ. ιβ΄, PG 1, 1104CD. Ἀ. 

Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 108 – 109. 
831 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 186. 
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Η ΔΙΑΘΗΚΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ (δ΄ ἢ ε΄ αἰ.)832 

 

Ὡς καταγωγή τῆς «Διαθήκης»833, ἄλλοι θεωροῦν τὴν Αἴγυπτο, 

ἄλλοι τὴ Συρία, ἐνῶ  ἡ συγγραφή της δὲν πρέπει νὰ ἀνάγεται σὲ 

παλαιότερη τοῦ δ΄ αἰῶνος ἐποχή. Ἀνήκει στὶς λεγόμενες «Ἐκκλησιαστικὲς 

διατάξεις», μὲ συγγενεῖς ἀναφορὲς μὲ τὴν «Ἀποστολικὴ παράδοση τοῦ 

Ἱππολύτου»834. Ἡ ἀναφορὰ εἶναι ἡ τοῦ Ἱππολύτου, ἀλλὰ ἐπηυξημένη.  

 

Ἡ ἀνάμνηση:  

 

 …Μνήμονες οὖν τοῦ θανάτου σου καὶ τῆς ἀναστάσεώς σου 

προσφερομέν σοι τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον, εὐχαριστοῦμέν σοι τῷ μόνῳ 

Θεῷ εἰς τὸν αἰώνα καὶ σωτῆρι ἡμῶν, ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς, ἵνα στῶμεν ἐνώπιόν 

σου καὶ σοὶ τὰ τῆς ἱερωσύνης ἐπιτελέσωμεν. Διὸ εὐχαριστοῦμέν σοι, ἡμεῖς οἱ 

δοῦλοι σου, Κύριε. Καὶ ὁ λαὸς εἰπάτω ὁμοίως835… καὶ ἀκολουθεῖ ὁ ὕμνος, 

ὅπως σὲ ὅλες τὶς βυζαντινὲς λειτουργίες τῆς ἀνατολῆς: Σὲ ὑμνοῦμεν… 

μετὰ τὴν ἀνάμνηση καὶ πρὶν τὴν ἐπίκληση. Ἡ ἀναφορὰ εἶναι αὐτὴ τοῦ 

Ἱππολύτου, ἀλλὰ ἐπηυξημένη. 

 

Ἡ ἐπίκληση: 

 

 Ἀπευθύνεται στὴν ἀγία Τριάδα, ἀλλὰ καὶ σὲ κάθε θεῖο πρόσωπο 

ξεχωριστά, ἐνῶ ἐκζητεῖται ἡ πέμψη ἢ ὁ ἐρχομὸς τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

ὡς ἀναγκαῖος παράγοντας τῆς μεταβολῆς. Ἡ μορφὴ τῆς εὐχῆς βραχεῖα, 

                                                 
832 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 113-115. 

833 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 96. 
834 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 96 ἑξ. 
835 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 184. 
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ἀπλῆ καὶ ἀρχέγονος, τὸ ἅγιο Πνεῦμα καλεῖται νὰ «ἐμπλήσει» τὸ «πόμα», 

τὸ περιεχόμενο τοῦ «μικτοῦ ποτηρίου», ἐνῶ ἡ ἔμπληση τοῦ πόματος 

ἀφορᾶ στὴ μεταβολὴ τῶν δώρων σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, αὐτὸ εἶναι 

σαφές, ἔστω καὶ ἂν δὲν διευκρινίζεται ἐπαρκῶς.  …Προσφέρομεν εἰς σὲ 

ταύτην τὴν εὐχαριστίαν, αἰωνία Τριάς, Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Κύριε Πάτερ, 

πρὸ τοῦ ὁποίου πᾶν δημιούργημα καὶ πάσα ἡ φύσις τρέμει πρὸς ἑαυτὴν 

προσφεύγουσα, Κύριε Πνεῦμα ἅγιον ἔμπλησον [πέμψον ἐπὶ ἢ ἔρχου ἐπὶ] τὸ 

πόμα [τοῦτον τὸν ποτὸν] τοῦτο καὶ [ἐπὶ ταύτην] τὴν τροφὴν [βρῶσιν] 

ταύτην τῆς σῆς ἁγιότητος [τὴν ἁγίαν σου]836, σημαντικὸ εἶναι τὸ γεγονὸς 

ὅτι δὲν λέγεται σαφῶς ὀ τρόπος μεταβολῆς, ὅπως συνηθίσαμε, ἀλλ’ 

ἀναφέρεται σὲ «ἐμπλησμὸ τῶν δώρων». Ἐμμέσως ζητεῖται ἡ μεταβολὴ 

τῶν δώρων, τὸ «ἔμπλησον» εἶναι τὸ ἀντίστοιχο τοῦ «πλήρωσον» ποὺ 

ἔχουμε δεῖ στὸν Σεραπίωνα καὶ στὸν Μάρκο, ἄρα ἡ Διαθήκη ἀπηχεῖ 

ἀρχαῖα παράδοση, ἀφοῦ ἀναλογικὰ ἡ παρούσα ἐπίκληση ἀντιστοιχεῖ 

στὴν Προεπίκληση, ἡ ὁποία δὲν πρόλαβε νὰ ἀναπτύξει τὴν κύρια 

ἐπίκλησή της. Σαφῶς πρόκειται γιὰ τὴ μεταβολὴ τῆς «βρώσεως» καὶ τοῦ 

«πόματος», ἂν καὶ αὐτὸ ἐκζητεῖται μὲ ἔμμεσο τρόπο. Ἡ ἐπίτευξη τῆς 

μεταβολῆς γίνεται διὰ τῆς πλησμονῆς «ἔμπλησον» τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

τὸ ὁποῖο πέμπεται «πέμψον» καὶ καλεῖται νὰ ἔλθει «ἔρχου» γιὰ τὸν σκοπὸ 

αὐτό, ἐνῶ τὸ «ποίησον» τὸ ὀποῖο ἀκαλουθεῖ, ἀφορᾶ στὴν ἐπίδραση τῶν 

πιστῶν, ἕνεκα τῆς μεταλήψεως τῶν δώρων·  ποίησον, ἵνα ὦσιν ἡμῖν ταῦτα 

οὐχὶ εἰς κρίμα, οὔτε εἰς αἰσχύνην, οὔτε εἰς ἀπώλειαν, ἀλλ’ εἰς ὑγείαν καὶ 

ρῶσιν τοῦ πνεύματος ἡμῶν»837. Ἡ ἐπίκληση διακρίνεται ἀπὸ τοὺς 

«μεταλαμβάνοντας», ποὺ σημαίνει ὅτι ἠ ἐπίκληση γίνεται ἀποκλειστικά 

γιὰ τὰ δῶρα, ὥστε δι’ αὐτῶν νὰ ἐπέλθουν τὰ πνευματικὰ ἀγαθὰ στοὺς 

μεταλαμβάνοντας. 

                                                 
836 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191. 
837 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 97-98. 
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Β) Ἱεροσολυμιτικὸς τύπος:  

 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ838 († 386) 

(Μαρτυρίες) 

 

ΜΥΣΤΑΓΩΓΙΚΕΣ ΚΑΤΗΧΗΣΕΙΣ 

  

 Οἱ μυσταγωγικὲς κατηχήσεις τοῦ Κυρίλλου Ἱεροσολύμων 

ἀπευθύνονται πρὸς τοὺς βαπτισμένους, ἀλλὰ καὶ πρὸς τοὺς 

νεοφωτίστους, δηλαδὴ πρὸς ἐκείνους οἱ ὁποῖοι μόλις βαπτίσθηκαν καὶ σ’ 

ἐκείνους οἱ ὁποῖοι ἐτοιμάζονται γιὰ τὸ βάπτιασμα, ἄρα πρέπει νὰ 

ἐκφωνήθηκαν λίγο πρὶν τὸ Πάσχα. Ἀπὸ τὶς μυσταγωγικὲς κατηχήσεις οἱ 

ὁποῖες ἀφοροῦν στὴν ἐπίκληση τῆς θείας εὐχαριστίας ἀναφέρονται 

ἐνδεικτικῶς μερικὰ παραδείγματα τῆς λειτουργικῆς πράξεως839: 

 

ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΜΥΣΤΑΓΩΓΙΚΗ Α΄ 

 

 1.7…Ὥσπερ γὰρ ὁ ἄρτος καὶ ὁ οἶνος τῆς εὐχαριστίας, πρὸ τῆς ἁγίας 

ἐπικλήσεως τῆς προσκυνητῆς Τριάδος, ἄρτος ἦν καὶ οἶνος λιτός, 

ἐπικλήσεως δὲ γενομένης, ὁ μὲν ἄρτος γίνεται σῶμα Χριστοῦ, ὁ δὲ οἶνος 

αἷμα Χριστοῦ840». 

 

                                                 
838 Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 135 ἑξ. 

839 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 296. 
840 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ α΄, PG 33, 1072AB. 

Γ. Πατρώνου, Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 102-104. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

353 

 

 

 

ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ Γ΄ (ΠΕΡΙ ΧΡΙΣΜΑΤΟΣ) 

 

3.3…Ὥσπερ γὰρ ὁ ἄρτος τῆς εὐχαριστίας, μετὰ τὴν ἐπίκλησιν τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος, οὐκ ἔτι ἄρτος λιτός, ἀλλὰ σῶμα Χριστοῦ,..841. 

 

ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ Δ΄ (ΠΕΡΙ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΙΜΑΤΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ)842 

 

Μὲ δεδομένο τὸ γεγονὸς τῆς μεταβολῆς, δι’ ἐπικλήσεως, ὅπως 

εἴδαμε πιὸ πάνω, ὁ Κύριλλος προβαίνει σὲ ὁρισμένες διαπιστώσεις, στὶς 

ὁποῖες κάνει μία σύγκριση σχετικὰ μὲ δύο ἄλλες μεταβολὲς ὑπὸ τοῦ 

Κυρίου, τὸ ὕδωρ σὲ οἶνο, καὶ τὸν οἴνο σὲ αἷμα δικό Του.  4.1 …Ὅτι ἐν τῇ 

νυκτὶ ᾗ παρεδίδοτο ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, λαβὼν ἄρτον καὶ 

εὐχαριστήσας ἔκλασε καὶ ἔδωκε τοῖς ἑαυτοῦ μαθηταῖς, λέγων· Λάβετε, 

φάγετε, τοῦτό μού ἐστι τὸ σῶμα. Καὶ λαβὼν ποτήριον καὶ εὐχαριστήσας 

εἶπε· Λάβετε, πίετε, τοῦτό μού ἐστι τὸ αἷμα.» Αὐτοῦ οὖν ἀποφηναμένου καὶ 

εἰπόντος περὶ τοῦ ἄρτου· «Τοῦτό μού ἐστι τὸ σῶμα», τίς τολμήσει 

ἀμφιβάλλειν λοιπόν; Καὶ αὐτοῦ διαβεβαιωσαμένου καὶ εἰρηκότος· «Τοῦτό 

μού ἐστι τὸ αἷμα», τὶς ἐνδοιάσει ποτὲ λέγων μὴ εἶναι αὐτοῦ αἷμα; 4.2 Τὸ 

ὕδωρ ποτὲ εἰς οἶνον οἰκείῳ νεύματι μεταβέβληκεν ἐν Κανᾷ τῆς 

Γαλιλαίας843,.. ἡ μεταβολὴ τοῦ ὕδατος σὲ κρασί, καὶ τὸ κραςὶ στὸ αἷμα του, 

δὲν ἔγινε ἄνευ ἐπιθυμίας ἢ βουλήσεως τοῦ Κυρίου, προφανῶς μὲ κάποια 

κίνηση ἢ κάποιο λόγο, ἔναρθρα ἢ νοερὰ ἐκφερόμενο, τυπικὰ ἢ ἄτυπα, 

δίνει ἐξουσιασικὴ ἐντολὴ «Ἐγὼ σοὶ λέγω, Ἐγὼ σοὶ ἐπιτάσσω», ἐνεργοποιεῖ 

τὴ δύναμη τοῦ Ἑαυτοῦ του· …καὶ οὐκ ἀξιόπιστός ἐστιν οἶνον εἰς αἷμα 

μεταβαλών; Εἰς γάμον σωματικὸν κληθεὶς ταύτην ἐθαυματούργησε τὴν 

                                                 
841 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ γ΄, PG 33, 1089C-1092A. Γ. Πατρώνου, 

Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 144 
842 E. Lodi, EEFL, σελ. 292- 293. 
843 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ δ΄, PG 33, 1097ΑΒ.  
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παραδοξοποΐαν, καὶ τοῖς υἱοῖς τοῦ νυμφῶνος οὐ πολλῷ μᾶλλον τὴν 

ἀπόλαυσιν τοῦ σώματος αὐτοῦ καὶ τοῦ αἵματος δωρηςάμενος 

ὁμολογηθήσεται; 4.3 Ὥστε μετὰ πάσης πληροφορίας ὡς σώματος καὶ 

αἵματος μεταλαμβάνομεν Χριστοῦ. Ἐν τύπῳ γὰρ ἄρτου δίδοταί σοι τὸ 

σῶμα, καὶ ἐν τύπῳ οἴνου δίδοταί σοι τὸ αἷμα, ἵνα γένῃ, μεταλαβὼν 

σώματος καὶ αἵματος Χριστοῦ, σύσσωμος καὶ σύναιμος Χριστοῦ…844. Όπως ὁ 

ἄρτος καὶ ὀ οἶνος, πρὶν τὴ μεταβολή, εἶναι «τύποι» τοῦ σώματος καὶ τοῦ 

αἵματος τοῦ Χριστοῦ, ἔτσι καὶ μετὰ τὴν μεταβολή, εἶναι «τύποι» τοῦ ἄρτου 

καὶ τοῦ οἴνου. …4.5 Ἦσαν καὶ ἐν παλαιᾷ διαθήκῃ ἄρτοι προθέσεως· ἀλλ’ 

ἐκεῖνοι παλαιᾶς ὄντες διαθήκης τέλος εἰλήφασιν. Ἐν δὲ τῇ καινῇ διαθήκῃ 

ἄρτος οὐράνιος καὶ ποτήριον σωτηρίου, ψυχὴν καὶ σῶμα ἁγιάζοντα. Ὥσπερ 

γὰρ ὁ ἄρτος τῷ σώματι κατάλληλος, οὕτω καὶ ὁ Λόγος τῇ ψυχῇ ἁρμόδιος. 4.6 

Μὴ πρόσεχε οὖν ὡς ψιλοῖς τῷ ἄρτῳ καὶ τῷ οἴνῳ· σῶμα γὰρ καὶ αἷμα κατὰ 

τὴν δεσποτικὴν τυγχάνει ἀπόφασιν845… ἡ ἀπόφαση γίνεται διαταγή, 

ζητεῖται νὰ γίνει τοῦτο ἢ ἐκεῖνο, τελικὰ ἐπικαλεῖται στὸν Ἑαυτό Του. 

…Εἰ γὰρ καὶ ἡ αἴσθησίς σοι τοῦτο ὑποβάλλει, ἀλλὰ ἡ πίστις σε βεβαιούτω. 

Μὴ ἀπὸ τῆς γεύσεως κρίνῃς τὸ πρᾶγμα, ἀλλ’ ἀπὸ τῆς πίστεως πληροφοροῦ 

ἀνενδοιάστως, σώματος καὶ αἵματος Χριστοῦ καταξιωθείς…846. 

Τὸ «εὐχαριστήσας» τοῦ Κυρίου εἶναι ἀποτέλεσμα μυστικῆς 

συνομιλίας μὲ τὸν Πατέρα. Ὁ Υἱὸς προσφέρεται στὸν Πατέρα, ὁ Πατὴρ 

ἀποδέχεται τὴν προσφορά, ὁ Υἱὸς εὐχαριστεῖ γιὰ τὸ γεγονὸς τῆς 

ἀποδοχῆς, δηλαδὴ τῆς μεταβολῆς καὶ τῆς διαθέσεως τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

ποτηρίου. 4.7…Ὁρᾷς ἐνταῦθα ποτήριον λεγόμενον, ὃ λαβὼν Ἰησοῦς μετὰ 

χεῖρας καὶ εὐχαριστήσας εἶπε· «Τοῦτό μού ἐστι τὸ αἷμα, τὸ ὑπὲρ πολλῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.» 4.8 Διὰ τοῦτο καὶ ὁ Σολομὼν ταύτην 

                                                 
844 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ δ΄, PG 33, 1097Β-1100Α. Γ. Πατρώνου, 

Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 158-162. 

845 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ δ΄, PG 33, 1100 Β-1101Α. 
846 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ δ΄, PG 33, 1101Α. Γ. Πατρώνου, Μυσταγωγικὲς 

Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 166. 
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αἰνιττόμενος τὴν χάριν ἐν τῷ Ἐκκλησιαστῇ λέγει· «Δεῦρο, φάγε ἐν 

εὐφροςύνῃ ἄρτον σου», τὸν πνευματικὸν ἄρτον. (μεταβολὴ τοῦ ἄρτου) 

«Δεῦρο»· καλεῖ τὴν σωτήριον καὶ μακαριοποιὸν κλῆσιν· «καὶ πίε ἐν καρδίᾳ 

ἀγαθῇ οἶνόν σου», τὸν πνευματικὸν οἶνον, (μεταβολὴ τοῦ οἴνου) «καὶ 

ἔλαιον ὑπὲρ κεφαλῆς σου ἐκχείσθω» (κάθοδος τοῦ Πνεύματος)· ὁρᾷς 

αὐτὸν καὶ τὸ μυστικὸν αἰνιττόμενον χρῖσμα847; 4.9 Ταῦτα μαθὼν καὶ 

πληροφορηθείς, ὡς ὁ φαινόμενος ἄρτος οὐκ ἄρτος ἐστίν, εἰ καὶ τοιοῦτός 

ἐστι τῇ γεύσει, ἀλλὰ σῶμα Χριστοῦ, καὶ ὁ φαινόμενος οἶνος οὐκ οἶνός ἐστιν, 

εἰ καὶ ἡ γεῦσις τοῦτο βούλεται, ἀλλὰ αἷμα Χριστοῦ... 848. Οἱ λόγοι τῆς 

συστάσεως καὶ τὰ περὶ αὐτῆς, ὑπῆρχαν στὶς ἡμέρες τοῦ Κυρίλλου, ὁ 

ὁποῖος ἐξαρτοῦσε τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων καὶ τὴ μεταβολή των 

ἀποκλειστικά ἀπὸ τὴν ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

 

ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ Ε΄ 

 

 Ἀρχίζει μὲ δοξολογία, ὅπως πάντα καὶ εὐχαριστία πρὸς τὸν Θεὸ 

Πατέρα γιὰ τὴ δημιουργία του· 849…Εὐχαριστοῦντες γὰρ ἡμεῖς ἄξιον 

ποιοῦμεν πρᾶγμα καὶ δίκαιον· αὐτὸς δὲ οὐ δίκαιον, ἀλλ’ ὑπὲρ τὸ δίκαιον 

ποιῶν, ἡμᾶς εὐηργέτησε καὶ τηλικούτων ἠξίωσεν ἀγαθῶν. 5.6 Μετὰ ταῦτα 

μνημονεύομεν οὐρανοῦ, καὶ γῆς, καὶ θαλάσσης, ἡλίου καὶ σελήνης, ἄστρων, 

πάσης κτίσεως λογικῆς τε καὶ ἀλόγου, ὁρατῆς τε καὶ ἀοράτου, ἀγγέλων, 

ἀρχαγγέλων, δυνάμεων, κυριοτήτων, ἀρχῶν, ἐξουσιῶν, θρόνων, τῶν 

χερουβὶμ τῶν πολυπροσώπων, δυνάμει λέγοντες τὸ τοῦ ∆αβίδ· 

«Μεγαλύνατε τὸν Κύριον σὺν ἐμοί.» Μνημονεύομεν καὶ τῶν σεραφίμ, ἃ ἐν 

Πνεύματι ἁγίῳ ἐθεάσατο Ἡσαΐας παρεστηκότα κύκλῳ τοῦ θρόνου τοῦ Θεοῦ, 

                                                 
847 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ δ΄, PG 33, 1104Α. Γ. Πατρώνου, Μυσταγωγικὲς 

Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 168-170. 

848 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ δ΄, PG 33, 1104Β. Γ. Πατρώνου, Μυσταγωγικὲς 

Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 174. 
849 H.-P., PE, σελ. 208. 
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καὶ ταῖς μὲν δυσὶ πτέρυξι κατακαλύπτοντα τὸ πρόσωπον, ταῖς δὲ δυσὶ τοὺς 

πόδας, καὶ ταῖς δυσὶ πετόμενα, καὶ λέγοντα· «Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος Κύριος 

Σαβαώθ.» ∆ιὰ τὸ γὰρ τὴν παραδοθεῖσαν ἡμῖν ἐκ τῶν σεραφὶμ δοξολογίαν 

ταύτην λέγομεν, ὅπως κοινωνοὶ τῆς ὑμνῳδίας ταῖς ὑπερκοσμίοις γενώμεθα 

στρατιαῖς850. 5.7 Εἶτα ἁγιάσαντες ἑαυτοὺς διὰ τῶν πνευματικῶν τούτων 

ὕμνων851, παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ ἅγιον Πνεῦμα 

ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον σῶμα Χριστοῦ, 

τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ852·... Ἔχουμε μία σαφὴ καὶ περισσότερο 

ἀνεπτυγμένη ἐπίκληση ἀπὸ ἀντίστοιχες προηγούμενες853, ὁ ὅρος «οἶνος» 

στὴν ἐπίκληση, καὶ ὄχι «ποτήριον», καταρρίπτει τὴ θεωρία ὅτι ἐσκεμμένα 

γίνονταν ἡ ἀποφυγὴ τοῦ ὅρου γιὰ νὰ μὴν ἐπέλθει σύγχυση, ἕνεκα 

ἐνδεχόμενου συνειρμοῦ μὲ εἰδωλολατρικὲς ὁμάδες Διονυσιακῶν 

μυστηρίων, ἐκτὸς ἂν μία τέτοια ὑπόθεση ἀφοροῦσε παλαιότερες ἐποχές, ἢ 

συγκεκριμένους τόπους. Ἔτσι φαίνεται ὅτι ἡ ἀναφορὰ τοῦ ὅρου «οἶνος», 

ἀπὸ τὸν Κύριλλο, δὲν διέτρεχε τέτοιο κίνδυνο παρεξηγήσεως, 

τουλάχιστον στὴν ἐποχή του καὶ στὸν χῶρο δράσεώς του. …854πάντως γὰρ 

οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…855. 

Ἡ ἐπιφοίτηση τοῦ ἁγίου Πνεύματος δὲν μπορεῖ παρὰ νὰ ἔχει 

καθαγιαστικὴ ἐνέργεια καὶ ἐν προκειμένῳ μεταποιητική856. 5.19…Ἅγια τὰ 

προκείμενα, ἐπιφοίτησιν δεξάμενα ἁγίου Πνεύματος· ἅγιοι καὶ ὑμεῖς, 

Πνεύματος ἁγίου καταξιωθέντες. Τὰ ἅγια οὖν τοῖς ἁγίοις κατάλληλα. 857 

5.20…γευόμενοι γὰρ οὐκ ἄρτου καὶ οἴνου γεύεσθε, ἀλλὰ ἀντιτύπου 

                                                 
850 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ ε΄, PG 33, 1113 ΑΒ. Γ. Πατρώνου, 

Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 190-194. 
851 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 371. 
852 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων,  Κατήχησις Μυσταγωγικὴ ε΄, PG 33, 1113C-1116A. J. S., TEP, I, σελ. 329.  

853 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 223. 
854 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων,  Κατήχησις Μυσταγωγικὴ ε΄, PG 33, 1116 Α. E. Lodi, EEFL, σελ. 293. 
855 H.-P., PE, σελ. 208. 

856 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
857 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων,  Κατήχησις Μυσταγωγικὴ ε΄, PG 33, 1124BC. Γ. Πατρώνου, 

Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 221-222. 
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σώματος καὶ αἵματος Χριστοῦ858… τὸ ἅγιο Πνεῦμα «μεταβάλλει» τὰ δῶρα, 

ὅπως καὶ κάθε τὶ ποὺ «ἅπτεται», ἄρα διπλὸς λοιπὸν ὁ ρόλος τοῦ 

Πνεύματος στὸν Κύριλλο, ἄφ’ ἑνὸς διὰ τῆς «ἐπιφοιτήσεως», ἐπὶ τὰ «ἅγια 

προκείμενα», καὶ ἀφ’ ἑτέρου ἐπὶ τῶν ἁγίων συμμετεχόντων στὴ σύναξη. 

Τώρα ὡς «ἀντίτυπα» ὁ Κύριλλος ἐννοεῖ τὰ ἤδη καθαγιασθέντα δῶρα, ἐδῶ 

ἔχει σημασία τὸ σημεῖο τῆς μεταβολῆς τῶν τιμίων δώρων, «ὡς πρὶν 

ἁγιασθῆναι ἀντίτυπα», ἔτσι καὶ «οἱ ἄρτοι» εἶναι ἀντίτυπα, ἀλλὰ καὶ μετὰ 

τὸν καθαγιασμὸ πάλι ἑνὸς ἄλλου εἴδους ἀντίτυπα εἶναι, σὲ σχέση μὲ τὰ 

μέλλοντα (ἔσχατα)859. 

 Ἀπὸ τὸν ἐπικνίκιο μεταβαίνει κατ’ εὐθείαν στὴν ἐπίκληση, χωρὶς 

λόγους συστάσεως860, ἀλλ’ οὔτε καὶ τὴν ἀνάμνηση. Ὑποστηρίχθηκε ἀπὸ 

τὸν G. Kretschmar ἡ ἄποψη ὅτι πιθανὸν νὰ λέγονταν μυστικὰ λόγῳ 

ἱερότητος τῶν λόγων τοῦ Κυρίου, καὶ ἑπομένως ἦταν γιὰ τὶς κατηχήσεις 

τμῆμα ἀδιάφορο γιὰ τοὺς πιστούς, ἀλλὰ καὶ ὁ E. Cutrone (καὶ ὁ G. Dix) 

ὑποστηρίζει ὅτι κανένα ἀπὸ τὰ δύο στοιχεῖα τῆς ἀναφορᾶς δὲν ὑπῆρχε 

στὴν ἐποχὴ τοῦ Κυρίλλου στὰ Ἱεροσόλυμα, ἀλλ’ ἀκολούθησε μετὰ ἀπὸ 

αὐτόν861. Ἄξιο προσοχῆς, γιὰ τοὺς λόγους οἱ ὁποῖοι ἀναφέρθηκαν 

παραπάνω, εἶναι τὸ γεγονὸς ὅτι ἀντικείμενο καθαγιασμοῦ εἶναι ἄμεσα 

ὁ οἶνος καὶ ὄχι τὸ ποτήριο. Ὁ Κύριλλος θεωρεῖ καὶ τονίζει, ὡς κρισμότερο 

σημεῖο τῆς ἀναφορᾶς τὴν ἐπίκληση, ὡς τὸ σημεῖο ἐπενέργειας τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, ἴσως θὰ μπορούσαμε νὰ ποῦμε ὅτι ἡ ἀκριβολογία τῆς 

διατυπώσεως τῆς ἐπικλήσεως, ἔδωσε ἀφορμὴ περὶ τῆς στιγμιαίας 

μεταστοιχείωσης τῶν εἰδῶν. 

 

 

                                                 
858 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων,  Κατήχησις Μυσταγωγικὴ ε΄, PG 33, 1124BC. Γ. Πατρώνου, 

Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 224. 

859 Ν. Ματσούκα, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία Γ, σελ. 281-282. 
860 Βλ. Ἀδδαίου καὶ Μάριος. Διδαχὴ τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, ΒΕΠΕΣ 2, σελ. 215-220. 
861 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 222. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

358 

 

 

 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ 

 

Ἀναφορὰ Ἰακώβου (Ἑλληνικὴ)862 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ ΕΥΧΗ 

 

Ἀρχίζει ὡς συνήθως μὲ τὴν εἰσαγωγικὴ εὐχαριστία-δοξολογία 

πρὸς τὸν δημιουργὸ Θεό, 863…Ὡς ἀληθῶς ἄξιόν ἐστι καὶ δίκαιον, πρέπον 

τε καὶ ὀφειλόμενον, σὲ αἰνεῖν, σὲ ὑμνεῖν, σὲ προσκυνεῖν, σὲ δοξολογεῖν, 

σοὶ εὐχαριστεῖν, τῷ πάσης κτίσεως ὁρατῆς τε καὶ ἀοράτου δημιουργῷ, 

τῷ θησαυρῷ τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν, τῇ πηγῇ τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἀθανασίας, 

τῷ πάντων Θεῷ καὶ Δεσπότῃ· Ὅν ὑμνοῦσιν οἱ οὐρανοὶ καὶ οἱ οὐρανοὶ τῶν 

οὐρανῶν καὶ πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτῶν, ἥλιος τε καὶ σελήνη καὶ πᾶς ὁ τῶν 

ἄστρων χορός, γῆ, θάλασσα καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς· ῾Ιερουσαλὴμ ἡ 

ἐπουράνιος πανήγυρις ἐκλεκτῶν, ἐκκλησία πρωτοτόκων ἀπογεγραμμένων 

ἐν οὐρανοῖς· πνεύματι δικαίων καὶ προφητῶν· ψυχαὶ μαρτύρων καὶ 

ἀποστόλων·… Μετὰ τὴν ἀναφορὰ στὶς εὐεργεσίες τοῦ Θεοῦ τὴν 

εὐχαριστία, καὶ τὶς εὐεργεσίες Του πρὸς τοὺς ἀνθρώπους, ἀκολουθεῖ 

κλασικὰ τὸ σημεῖο μεταβάσεως ἀπὸ τὴν εὐχαριστία στὸν ἐπινίκιο. 

 

ΕΠΙΝΙΚΙΟΣ 

 

Ἐνῶ συνήθως ὁ ἐπινίκιος διαχωρίζει τὴ εὐχαριστία ἀπὸ τὴν 

«ἐπικλητικὴ εὐχή», ἀσυνήθιστα μπορεῖ νὰ παρεμβάλεται ἐνδιάμεσα, 

ἐνῶ ἡ δοξολογία νὰ συνεχίζεται καὶ μετὰ ἀπ’ αὐτή· …ἄγγελοι, 

                                                 
862 H.-P., PE, σελ. 244 ἑξ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 191 ἑξ., 249-254. Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 89. 
863 Ι. Φουντούλη, Θ.Λ.Ἰ.Ἀ,, σελ. 56-62. H.-P., PE, σελ. 244-250 ἑξ. 
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ἀρχάγγελοι, θρόνοι, κυριότητες, ἀρχαί τε καὶ ἐξουσίαι καὶ δυνάμεις 

φοβεραί, χερουβὶμ τὰ πολυόμματα καὶ τὰ ἑξαπτέρυγα σεραφίμ, ἃ ταῖς μὲν 

δυςὶ πτέρυξι κατακαλύπτει τὰ πρόσωπα ἑαυτῶν, ταῖς δυσὶ τοὺς πόδας, καὶ 

ταῖς δυσὶν ἱπτάμενα κέκραγεν ἕτερον πρὸς τὸ ἕτερον ἀκαταπαύστοις 

στόμασιν, ἀσιγήτοις δοξολογίαις. Τὸν ἐπινίκιον ὗμνον τῆς 

μεγαλοπρεποῦς σου δόξης, λαμπρᾷ τῇ φωνῇ ᾄδοντα, βοῶντα, 

δοξολογοῦντα864, κεκραγότα καὶ λέγοντα· Ἅγιος, Ἅγιος, ῞Αγιος, Κύριος 

Σαβαώθ, πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης σου· ὡσαννὰ ἐν τοῖς 

ὑψίστοις. Εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. Ὡσαννὰ ἐν 

τοῖς ὑψίστοις. 

 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΣ  

 

Ἡ εὐχαριστία δὲν ἀποκλείεται νὰ συνεχίζεται καὶ μετὰ τὸν 

τρισάγιο, ὅπως συμβαίνει καὶ ἐδῶ. 865Ὡς ἀληθῶς ἄξιόν ἐστι καὶ δίκαιον, 

πρέπον τε καὶ ἐποφειλόμενον … Ἅγιος εἶ, Βασιλεῦ τῶν αἰώνων, καὶ πάσης 

ἁγιωσύνης Κύριος καὶ δοτήρ· ἄγιος καὶ ὁ μονογενὴς σου Υἱός, ὁ Κύριος 

ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐποίησας· ἅγιον δὲ καὶ τὸ Πνεῦμά 

σου τὸ πανάγιον, τὸ ἐρευνῶν τὰ πάντα καὶ τὰ βάθη σου, τοῦ Θεοῦ καὶ 

Πατρός. ῞Αγιος εἶ, παντοδύναμε, φοβερέ, ἀγαθέ, εὔσπλαγχνε, ὁ συμπαθὴς 

μάλιστα περὶ τὸ πλάσμα τὸ σόν. Ὁ ποιήσας ἀπὸ γῆς ἄνθρωπον κατ’ 

εἰκόνα σὴν καὶ ὁμοίωσιν καὶ χαρισάμενος αὐτῷ τὴν τοῦ παραδείσου 

ἀπόλαυσιν παραβάντα δὲ τὴν ἐντολήν σου καὶ ἐκπεσόντα, τοῦτον οὐ 

παρεῖδες, οὐδὲ ἐγκατέλιπες, ἀγαθέ, ἀλλ᾿ ἐπαίδευσας αὐτὸν ὡς 

εὔσπλαγχνος πατήρ, ἐκάλεσας αὐτὸν διὰ νόμου, ἐπαιδαγώγησας αὐτὸν 

                                                 
864 Π. Σκαλτσῆ, Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾅδοντα, βοῶντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα, Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 4, Ἀπρίλιος 2013, σελ. 8 – 9. 
865 Patrologia Orientalis, ed. R. Graffin et F. Nau, Paris, 1903. 26, 115-256. E. Lodi, EEFL, σελ. 307-331. H.-P., 

PE, σελ. 244-251. 
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διὰ τῶν Προφητῶν, ὕστερον δὲ αὐτὸν τὸν μονογενῆ σου Υἱόν, τὸν Κύριον 

ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν, ἐξαπέστειλας εἰς τὸν κόσμον, ἵνα αὐτὸς ἐλθὼν τὴν 

σὴν ἀνανέωσῃ καὶ ἀνεγείρῃ εἰκόνα· ὃς κατελθὼν ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ 

σαρκωθεὶς ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς ἁγίας ἀειπαρθένου καὶ 

Θεοτόκου, συναναστραφείς τε τοῖς ἀνθρώποις, πάντα ᾠκονόμησε πρὸς 

σωτηρίαν τοῦ γένους ἡμῶν... Ὅπως καὶ στὶς Ἁποστολικὲς Διαταγές, εἶναι 

ἐκτενέστατη ἡ ἀναφορὰ τῆς εὐχαριστίας, στὴ δημιουργία, στὴν πτώση, 

στὴν παιδαγωγία, στὸ ἔργο τῶν Προφητῶν, στὴ σάρκωση καὶ στὴ 

σωτηρία. 

 

ΣΥΣΤΑΣΗ866 

 

...Μέλλων δὲ τὸν ἑκούσιον καὶ ζωοποιὸν διὰ σταυροῦ θάνατον ὁ 

ἀναμάρτητος ὑπὲρ ἡμῶν τῶν ἁμαρτωλῶν καταδέχεσθαι, ἐν τῇ νυκτὶ ᾗ 

παρεδίδοτο, μάλλον δ᾿ ἑαυτὸν παρεδίδου, ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς 

καὶ σωτηρίας. Λαβὼν ἄρτον ἐπὶ τῶν ἁγίων καὶ ἀχράντων καὶ ἀθανάτων 

αὐτοῦ χειρῶν, ἀναβλέψας εἰς τὸν οὐρανόν, καὶ ἀναδείξας σοὶ τῷ Θεῷ καὶ 

Πατρί, εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας, κλάσας, μετέδωκε τοῖς ἁγίοις 

καὶ μακαρίοις αὐτοῦ μαθηταῖς καὶ Ἀποστόλοις εἰπών· Λάβετε, φάγετε· 

τοῦτό μού ἐστι τὸ σῶμα, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον καὶ διαδιδόμενον εἰς 

                                                 
866 Ἰακώβου Συριακὴ (μετάφραση) …Μέλλων δὲ τὸν ἑκούσιον θάνατον ὁ ἀναμάρτητος ὑπὲρ ἡμῶν 

τῶν ἁμαρτωλῶν καταδέχεσθαι, ἐν τῇ νυκτὶ ᾗ παρεδίδοτο, ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς καὶ σωτηρίας. 

Λαβὼν ἄρτον ἐπὶ τῶν ἁγίων και αμωμων καὶ ἀχράντων αὐτοῦ χειρῶν, καὶ ἀναδείξας σοὶ τῷ Θεῷ 

Πατρί, εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας, κλάσας, μετέδωκε τοῖς [ἁγίοις] αὐτοῦ μαθηταῖς καὶ 

Ἀποστόλοις εἰπών· Λάβετε, φάγετε απ’ αυτου· τοῦτό μού ἐστι τὸ σῶμα, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον 

καὶ διδόμενον εἰς ἄφεσιν καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον. Ἀμήν. Ὡσαύτως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι 

κεράσας ἐξ οἴνου καὶ ὕδατος, εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας, ἔδωκε τοῖς αὐτοῖς μαθηταῖς καὶ 

᾿Αποστόλοις εἰπών· Λάβετε πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό μού ἐστι τὸ αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης, 

τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον καὶ [δια]διδόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν 

αἰώνιον. Ἀμήν. Τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν· ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο πίνητε, τὸν θάνατον μου καταγγέλλετε [καὶ τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ ὁμολογεῖτε], ἄχρις 

οὗ ἔλθῃ… (Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 213-215). 
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ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. ῾Ωσαύτως μετὰ τὸ δειπνῆσαι, λαβὼν ποτήριον καὶ 

κεράσας ἐξ οἴνου καὶ ὕδατος, ἀτενίσας εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἀναδείξας σοὶ 

τῷ Θεῷ καὶ Πατρὶ καὶ εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας, πλήσας 

Πνεύματος ἁγίου, μετέδωκε τοῖς ἁγίοις καὶ μακαρίοις αὐτοῦ μαθηταῖς καὶ 

᾿Αποστόλοις εἰπών· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό μού ἐστι τὸ αἷμα, τὸ τῆς 

καινῆς διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον καὶ 

διαδιδόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν 

ἀνάμνησιν· ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον 

τοῦτο πίνητε, τὸν θάνατον τοῦ Υἱοῦ τοῦ ἀνθρώπου καταγγέλλετε καὶ τὴν 

ἀνάστασιν αὐτοῦ ὁμολογεῖτε, ἄχρις οὗ ἂν ἔλθῃ... 

 

ΑΝΑΜΝΗΣΗ 

 

...Μεμνημένοι οὖν καὶ ἡμεῖς οἱ ἁμαρτωλοὶ τῶν ζωοποιῶν αὐτοῦ παθημάτων, 

τοῦ σωτηρίου σταυροῦ, καὶ τοῦ θανάτου καὶ τῆς ταφῆς, καὶ τῆς τριημέρου 

ἐκ νεκρῶν ἀναστάσεως, καὶ τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀνόδου, καὶ τῆς ἐκ δεξιῶν σου 

τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς καθέδρας, καὶ τῆς δευτέρας ἐνδόξου φοβερᾶς αὐτοῦ 

παρουσίας, ὅταν ἔλθῃ μετὰ δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς, ὅταν μέλλῃ 

ἑκάστῳ ἀποδιδόναι κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ (Φεῖσαι ἡμῶν Κύριε ὁ Θεός ἡμῶν)· 

μᾶλλον δὲ κατὰ τὴν εὐσπλαγχνίαν αὐτοῦ, προσφέρομέν σοι, Δέσποτα, τὴν 

φοβερὰν ταύτην καὶ ἀναίμακτον θυσίαν, δεόμενοι, ἵνα μὴ κατὰ τὰς 

ἁμαρτίας ἡμῶν μηδὲ κατὰ τὰς ἀνομίας ἡμῶν ἀνταποδώσῃς ἡμῖν, ἀλλὰ κατὰ 

τὴν σὴν ἐπιείκειαν καὶ ἄφατόν σου φιλανθρωπίαν ὑπερβὰς καὶ ἐξαλείψας 

τὸ καθ’ ἡμῶν χειρόγραφον τῶν σῶν ἱκετῶν, χαρίσῃ ἡμῖν τὰ οὐράνια καὶ τὰ 

αἰώνιά σου δωρήματα, ἃ ὀφθαλμὸς οὐκ εἶδε καὶ οὖς οὐκ ἤκουσε καὶ ἐπὶ 

καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη, ἃ ἡτοίμασας, ὁ Θεός, τοῖς ἀγαπῶσί σε, καὶ μὴ 

διὰ τὰς ἐμᾶς  ἁμαρτίας ἀθετήσῃς τὸν λαόν σου, φιλάνθρωπε Κύριε· 

Ὁ γὰρ λαός σου καὶ ἡ ἐκκλησία σου ἱκετεύει σε... 
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ΠΡΟΕΠΙΚΛΗΣΗ867 

 

Ἡ προεπίκληση εἶναι ἀσυνήθιστα ἐκτενής, ἕνεκα τῶν 

προσωνυμίων τοῦ ἁγίου Πνεύματος, μὲ τὰ ὁποῖα ἐπισυνάπτεται 

στὴν κύρια ἐπίκληση. ...868Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός, ὁ παντοκράτωρ· 

ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός, ὁ σωτὴρ ἡμῶν ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός, κατὰ τὸ 

μέγα ἔλεός σου καὶ ἐξαπόστειλον ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια 

δῶρα ταῦτα τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον, τὸ κύριον καὶ ζωοποιόν, τὸ 

σύνθρονόν σοι τῷ Θεῷ καὶ Πατρὶ καὶ τῷ μονογενεῖ σου Υἱῷ, τὸ 

συμβασιλεῦον, τὸ ὁμοούσιόν τε καὶ συναΐδιον, τὸ λαλῆσαν ἐν νόμῳ καὶ 

προφήταις καὶ τῇ καινῇ σου διαθήκῃ, τὸ καταβὰν ἐν εἴδει περιστερᾶς ἐπὶ 

τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστὸν ἐν τῷ ᾿Ιορδάνῃ ποταμῷ καὶ μεῖναν ἐπ’ 

αὐτόν, τὸ καταβὰν ἐπὶ τοὺς ἁγίους σου ᾿Αποστόλους ἐν εἴδει πυρίνων 

γλωσςῶν ἐν τῷ ὑπερώῳ τῆς ἁγίας καὶ ἐνδόξου Σιών, ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς 

ἁγίας Πεντηκοστῆς…869, καὶ στὸν προαγιασμὸ καὶ στὴν ἐπίκληση (ὅπως 

διαπιστώνεται στὴ συνέχεια) ὑπάρχει τὸ αἴτημα γιὰ ἁγιασμό, ὄχι μόνο 

τῶν δώρων, ἀλλὰ καὶ τῶν πιστῶν. 

 

ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

Ἐπαναλαμβάνεται ἡ σύντομη διατύπωση τῆς προεπικλήσεως, 

καὶ στὴν ἐπίκληση, ἐνῶ ἡ τελευταία περιλαμβάνει, ἐκτὸς ἀπὸ τὸ 

«κάλεσμα» τοῦ ἁγίου Πνεύματος «ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια 

δῶρα», ἐπὶ πλέον καὶ τὸν λόγο γιὰ τὸν ὁποῖο καλεῖται, ὁ ὁποῖος ἀφορᾶ 

«στὸν ἄρτο καὶ στὸ ποτήριο», κάτι τὸ ὁποῖο δὲν συμβαίνει στὴν 

                                                 
867 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 186. 
868 H.-P., PE, σελ. 250. 
869 Ι. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 60-61., Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
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προεπίκληση, ἀλλὰ εἶναι στοιχεῖο τῆς ἐπικλήσεως. Ἐντυπωσιακὲς εἶναι 

οἱ ἔννοιες μὲ τὶς ὁποῖες ἐκφράζεται διὰ τῆς ἐπικλήσεως ἡ παρουσία τοῦ 

Κυρίου στὰ δῶρα ὡς «ἁγία, ἀγαθή, ἔνδοξη»· …Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ 

πανάγιον κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς870 καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα871 

ἅγια δῶρα ταῦτα, ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ 

αὐτοῦ παρουσίᾳ ἁγιάσῃ καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον σῶμα ἅγιον 

Χριστοῦ. Καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο αἷμα τίμιον Χριστοῦ872, 873… Ὑπάρχει καὶ 

τὸ ἐνδεχόμενο, ἡ προεπίκληση νὰ εἶναι φαινομενικὴ καὶ νὰ μὴν 

ὑφίσταται, ἀφοῦ ἡ ἀπόσταση ἡ ὁποία τὴ χωρίζει ἀπὸ τὴν ἐπίκληση 

προκύπτει ἕνεκα τοῦ πλήθους τῶν ἰδιοτήτων τοῦ ἁγίου Πνεύματος, οἱ 

ὁποῖες παρεμβάλονται μεταξὺ τῶν δύο λειτουργικῶν στοιχείων, ἂν καὶ 

πιθανότερη εἶναι ἡ πρώτη ἄποψη περὶ προαγιασμοῦ. Ὁ λόγος εἶναι ὅτι 

πρόκειται γιὰ δύο ἐπαναλαμβανόμενα στοιχεῖα συνδεδεμένα μεταξύ 

τους, ἀλλὰ μᾶλλον φαίνεται ὅτι ἐξυπηρετοῦν τοὺ συνήθεις σκοποὺς 

ἑνὸς προαγιασμοῦ καὶ μίας ἐπικλήσεως.  

 

 

                                                 
870 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ὁ ἁγιασμὸς τῶν δώρων ἀλλὰ καὶ τῶν πιστῶν στὴ θεία Λειτουργία. Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62, τεῦχ. 8, Σεπτέμβριος 2013, σελ. 8 - 9.  
871 Η ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΚΑΤΑΠΕΤΑΣΜΑΤΟΣ: Εὐχαριστοῦμέν σοι, Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὅτι ἔδωκας ἡμῖν 

παρρησίαν εἰς τὴν εἴσοδον τῶν ἁγίων, ἣν ἐνεκαίνισας ἡμῖν ὁδὸν πρόσφατον καὶ ζῶσαν διὰ τοῦ 

καταπετάσματος τῆς σαρκὸς τοῦ Χριστοῦ σου. Καταξιωθέντες οὖν εἰσελθεῖν εἰς τόπον σκηνώματος 

δόξης σου, ἔσω τε γενέσθαι τοῦ καταπετάσματος, καὶ τὰ ἅγια τῶν ἁγίων κατοπτεῦσαι, προσπίπτομεν 

τῇ ἀγαθότητί σου, Δέσποτα, ἐλεῆσαι ἡμᾶς· ἐπειδὴ ἔμφοβοι καὶ ἔντρομοί ἐσμεν μέλλοντες 

παρίστασθαι τῷ ἁγίῳ σου θυσιαστηρίῳ καὶ τὰ περικείμενα τῇ ἱερᾷ ταύτῃ τελετῇ συμβολικῶς 

ἁμφιάσματα τῶν αἰνιγμάτων ἀνακαλύψας, τηλαυγῶς ἡμῖν ἀνάδειξον, καὶ τὰς νοερὰς ἡμῶν ὄψεις τοῦ 

ἀπεριλήπτου σου φωτὸς ἀποπλήρωσον, καὶ καθάρας τὴν πτωχείαν ἡμῶν ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ 

σαρκὸς καὶ πνεύματος, ἀξίαν ἀπέργασθαι τῆς φοβερᾶς ταύτης καὶ φρικτῆς παραστάσεως… 
872…Ἵνα γένωνται πᾶσι τοῖς ἐξ αὐτῶν μεταλαμβάνουσιν εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωήν αἰώνιον, εἰς 

ἁγιασμὸν ψυχῶν καὶ σωμάτων, εἰς καρποφορίαν ἔργων ἀγαθῶν, εἰς στηριγμὸν τῆς ἁγίας σου 

καθολικῆς καὶ ἀποστολικής ᾿Εκκλησίας, ἣν ἐθεμελίωσας ἐπὶ τὴν πέτραν τῆς πίστεως, ἵνα πύλαι ᾅδου 

μὴ κατισχύσωσιν αὐτῆς· ῥυόμενος αὐτὴν ἀπὸ πάσης αἱρέσεως καὶ ἀπὸ σκανδάλου τῶν ἐργαζομένων 

τὴν ἀνομίαν, καὶ ἐκ τῶν ἐπαναστάντων καὶ ἐπανισταμένων αὐτῇ ἐχθρῶν μέχρι τῆς συντελείας τῶν 

αἰώνων… (E. Lodi, EEFL, σελ. 312-313). 
873 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
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ΙΑΚΩΒΟΥ Συριακὴ (δυτικὴ) 

 

 Ἡ παρούσα ἀναφορὰ υἱοθετήθηκε ἀπὸ τοὺς Σύρους Ἰακωβῖτες καὶ 

προσαρμόστηκε στὴ λειτουργική τους παράδοση874. 

 Ἀντίθετα μὲ τὴν ἑλληνικὴ ἔκθεση, μία ἐλαφρὰ ἀπόκλιση στὴ 

διατύπωση ἀποκλείει τὴν προεπίκληση τοῦ ἀγίου Πνεύματος ἐπὶ τῶν 

προκειμένων· …ἐλέησον ἠμας, ὁ Θεὸς ὁ παντοκράτωρ, καὶ ἑξαπόστειλον 

ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα ταῦτα τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον, τὸ 

κύριον καὶ ζωοποιόν, τὸ συνθρόνον σοὶ τῷ Θεῷ καὶ Πατρι καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 

συμβασιλεῦον, τὸ ὁμοούσιόν τε καὶ συναΐδιον, τὸ λαλῆσαν ἐν νόμῳ καὶ 

προφήταις καὶ τῇ Καινῇ σου Διαθήκη, τὸ καταβὰν ἐν εἴδη περιστερᾶς ἐπὶ 

τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστὸν ἐν τῷ Ἰορδάνῃ ποταμῷ, τὸ καταβὰν ἐπὶ τοὺς 

ἁγίους σου Ἀποστόλους ἐν εἴδη πυρίνων γλωσςῶν, ἑξάκουσόν με Κύριε,.. ἡ 

παραπάνω ἐπίκληση, ἀφοῦ δὲν μεσολαβεῖ ἄλλη μετὰ ἀπὸ αὐτή, 

συνδέεται μὲ τὴν κατωτέρω, ἐνῶ οἱ περιγραφὴ χαρακτηρίζεται ὠς 

ἀσυνήθιστα ἀνεπτυγμένη καὶ περιφραστικὰ διατυπωμένη, μὲ 

ἐπαναλαμβανόμενες ἐκφράσεις, …ἵνα ἐπιφοίτησαν ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

τοῦτον σῶμα ζωοποιόν, σῶμα σωτήριον, σῶμα ἐπουράνιον, σῶμα 

διαςῶζον τὰς ψυχὰς καὶ τὰ σώματα ἡμῶν, σῶμα αὐτοῦ τοῦ Κυρίου καὶ 

Θεοῦ καὶ σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν 

αἰώνιον τοῖς μεταλαμβάνουσιν, καὶ τὸ κρᾶμα (ἐξ οἴνου καὶ ὕδατος) τὸ ἐν τῷ 

ποτηρίῳ τοῦτο ποίησῃ αἷμα τῆς Καινῆς Διαθήκης, αἷμα σωτήριον, αἷμα 

ζωοποιόν, αἷμα ἐπουράνιον, αἷμα διασῶζον ψυχὰς ἡμῶν καὶ σώματα, 

αἷμα αὐτοῦ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς 

ζωὴν αἰώνιον τοῖς μεταλαμβάνουσιν· ἵνα γένωνται [ἡμῖν καὶ] πᾶσι τοῖς ἐξ 

                                                 
874 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 99 ἑξ. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

365 

 

 

 

αὐτῶν μεταλαμβάνουσι [καὶ κοινωνοῦσιν]...875. Ἡ ἐπίκληση ἐκτὸς ἀπὸ τὸν 

σκοπὸ τὸν ὁποῖο ἐξυπηρετεῖ, συνδιάζει ἐντὸς της, αὐτὸ τὸ ὁποῖο σὲ ἄλλες 

ἀναφορὲς ἕπεται, δηλαδὴ τὰ ἀποτελέσματα τῆς μεταβολῆς καὶ 

μεταλήψεως τῶν εὐχαριστιθέντων καὶ καθαγιασθέντων εἰδῶν. 

 

 

Γ) Βυζαντινὸς τύπος: Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Μ. Βασιλείου, 

(Προηγιασμένων). 

 

 

Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ (378) ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ 

 

 Ἡ σπουδαιότητα τῆς «ἀναφορᾶς» τοῦ Μ. Βασιλείου876, ἔχει 

ἀναδειχθεῖ μέσω τῶν αἰώνων ὡς ἡ σημαντικότερη ὅλων, ἀφοῦ γιὰ 

πολλοὺς αἰῶνες ἦταν ἡ πρώτη καὶ ἡ συχνότερη σὲ χρήση στὴν 

Κωνσταντινούπολη, καὶ ἔναντι αὐτῆς τῆς τοῦ Χρυσοστόμου. Τὴ σημασία 

τῆς εὐχαριστίας877 αὐτῆς τὴν ἀναδεικνύει καὶ ὁ μοναχὸς Λεόντιος ὁ 

Βυζάντιος (540), ὅταν ἀναφέρει αὐτὴν «ὡς συγγραφεῖσαν ἐν Πνεύματι»878. 

Οἱ μαρτυρίες τῶν Πατέρων ἔχουν μεγάλη ἱστορικὴ καὶ θεολογικὴ ἀξία γιὰ 

τὴν ἐκκλησία, τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἔχει ἰδιαίτερη σημασία ὅταν ἡ μαρτυρία 

προέρχεται ἀπὸ τὸν Μέγα Βασίλειο, ὁ ὁποῖος ὑπὸ τὸ βάρος τῆς 

παραδόσεως διαδηλώνει περὶ τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως: Τῶν ἐν τῇ 

Ἐκκλησίᾳ πεφυλαγμένων δογμάτων879…Τὰ τῆς ἐπικλήσεως ρήματα ἐπὶ τῇ 

                                                 
875 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 100. ...εἰς ἁγιασμὸν ψυχῶν καὶ σωμάτων, εἰς καρποφορίαν ἔργων 

ἀγαθῶν, εἰς στηριγμὸν τῆς ἁγίας σου ἐκκλησίας, ἣν ἐθεμελίωσας ἐπὶ τὴν πέτραν τῆς πίστεως, καὶ 

πύλαι ἅδου μὴ κατισχύσωσιν αὐτῆς, ρυόμενος αὐτὴν ἀπὸ πάσης αἱρέσεως καὶ σκανδάλων τῶν 

ἐργαζόμενων τὴν ἀνομίαν, μέχρι τῆς συντελείας τοῦ αἰῶνος… 
876 Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 137. 

877 E. Brightman, Liturgies E.a.W, σελ. 321-337. E. Lodi, EEFL, σελ. 317-321. 
878 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 208. 
879 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 205. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 370. 
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ἀναδείξει880 τοῦ ἄρτου τῆς Εὐχαριστίας καὶ τοῦ ποτηρίου τῆς εὐλογίας, τὶς 

τῶν ἁγίων ἐγγράφως ἡμῖν κατέλοιπεν; Οὐ γὰρ δὴ τούτοις ἀρκούμεθα, ὧν ὁ 

ἀπόστολος ἤ τὸ εὐαγγέλιον ἐπεμνήσθη, ἀλλὰ καὶ προλέγομεν καὶ 

ἐπιλέγομεν ἕτερα, ὡς μεγάλην ἔχοντα πρὸς τὸ μυστήριον τὴν ἰσχύν, ἐκ τῆς 

ἀγράφου διδασκαλίας παραλαβόντες…881.  

Ἡ ἐπίκληση κατὰ τὸν Βασίλειο882, «ἀναδεικνύει» τὸν ἄρτο τῆς 

εὐχαριστίας καὶ τὸ ποτήριο τῆς εὐλογίας ἀπὸ αὐτὸ τὸ ὁποῖο εἶναι, σὲ 

«ἄλλο». Τὸ «ἀναδείκνυμι», ἔχει βέβαια τὸν καθαγιαστικὸ χαρακτήρα 

τῆς ἐπικλήσεως, ἀλλὰ θέλει νὰ δείξει βασικὰ στοὺς πιστοὺς αὐτὸ τὸ ὁποῖο 

συμβαίνει στὰ δῶρα. Ὡς ρῆμα εἶναι πολυσήμαντο καὶ ἐκφράζει ποικίλες 

ἔννοιες στὴ λειτουργικὴ χρήση του, ὅπως διακηρύσσω, διαδηλώνω, 

ἀνυψώνω883, κ. ἄ. Ὅλες ὅμως οἱ ἐκφάνσεις τοῦ ὅρου τείνουν στὸ νὰ 

δείξουν ὅτι μία λειτουργικὴ μορφή, ὅπως ἡ ἐπίκληση, μεταβάλλεται στὸ 

χρόνο, καὶ ἀποκτᾶ καὶ ἱστορικὴ μορφή, χωρὶς νὰ παύει νὰ εἶναι ἕνα 

πνευματικὸ μέγεθος, τὸ ὁποῖο διαδηλώνεται στὴ λατρεία. Ἡ ἀλήθεια αὐτὴ 

διαφυλάσσεται, διασώζεται καὶ παραδίδεται μέσω «ἀγράφου 

διδασκαλίας», ἡ ὁποία ἀποδεικνύεται ἀρκετὰ ἰσχυρή, ἀφοῦ ἐπιβάλλεται 

μέσω τῆς «ἱερᾶς παραδόσεως». Ἡ μαρτυρία τοῦ Μεγάλου Βασιλείου 

φαίνεται ἀπόλυτη, καὶ μάλιστα σὲ ἕνα θέμα τόσο εὐαίσθητο καὶ 

σημαντικὸ γιὰ τὸ κέντρο τῆς θείας λατρείας τῆς ἐκκλησίας ποὺ εἶναι ἡ 

εὐχαριστία. Ἡ ἄγραφη παράδοση γιὰ τὸν Βασίλειο εἶναι τὸ ἴδιο σημαντικὴ 

μὲ τὴν Ἁγία Γραφή, τὰ προερχόμενα ἐξ αὐτῆς προστίθενται στὴ γραπτὴ 

παράδοση ὡς πρόλογος ἤ ἐπίλογος· «καὶ προλέγομεν καὶ ἐπιλέγομεν», 

καὶ συναποτελοῦν τὴν εὐχαριστιακὴ αὐτοσυνειδησία τῆς ἐκκλησίας. 

 

                                                 
880 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 714-716. 

881 Βασιλείου Καισαρίας, Περὶ ἁγίου Πνεύματος. Πρὸς Ἀμφιλόχιον Ἰκονίου, κεφ. κζ΄, PG 32, 188B. 
882 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 372-373. 
883 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 337. 
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Εὐχαριστία (δοξολογία) 

 

 Μεγαλοπρεπής, ἱστορική, δογματική, ἐπέχουσα θέση συμβόλου 

(ὁμολογίας) πίστεως. Σ’ αὐτὴν ξεδιπλώνει ὁ Βασίλειος τῆς κοσμολογικές 

του γνώσεις, τὴ μεταπτωτικὴ πορεία τοῦ ἀνθρώπου καὶ τὸ λυτρωτικὸ ἔργο 

τοῦ Θεοῦ, πρόκειται γιὰ ἕνα ἐγχειρίδιο θεολογίας τῆς σωτηρίας. Ἀρχίζει 

τὴν «εὐχαριστία» του, κατὰ τὸ σύνηθες, ἀπὸ τὸν «ὄντα» Πατέρα γιὰ νὰ 

συνεχίσει μὲ τὸ ἔργο τῆς οἰκονομίας «ἐν  Χριστῷ» καὶ νὰ καταλήξει μὲ τὴν 

ἐπενέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος884 στὰ δῶρα καὶ στὴν ἐκκλησία. 

 885 Ὁ ὢν Δέσποτα, Κύριε Θεέ, Πάτερ Παντοκράτορ προσκυνητέ, ἄξιον 

ὡς ἀληθῶς, καὶ δίκαιον καὶ πρέπον τῇ μεγαλοπρεπείᾳ τῆς ἁγιωσύνης σου, 

σὲ αἰνεῖν, σὲ ὐμνεῖν, σὲ εὐλογεῖν, σὲ προσκυνεῖν, σοὶ εὐχαριστεῖν, σὲ 

δοξάζειν τὸν μόνον ὄντως ὄντα Θεόν, καὶ σοὶ προσφέρειν ἐν καρδίᾳ 

συντετριμμένῃ, καὶ πνεύματι ταπεινώσεως τὴν λογικὴν ταύτην λατρείαν 

ἡμῶν, ὅτι σὺ εἶ ὁ χαριςάμενος ἡμῖν τὴν ἐπίγνωσιν τῆς σῆς ἀληθείας. Καὶ τὶς 

ἱκανὸς λαλῆσαι τὰς δυναστείας σου; ἀκουστὰς ποιῆσαι πάσας τὰς αἰνέσεις 

σου; ἢ διηγήσασθαι πάντα τὰ θαυμάσιά σου ἐν παντὶ καιρῶ; Δέσποτα τῶν 

ἁπάντων, Κύριε οὐρανοῦ καὶ γῆς, καὶ πάσης κτίσεως, ὁρωμένης τε καὶ οὐχ 

ὁρωμένης, ὁ καθήμενος ἐπὶ θρόνου δόξης, καὶ ἐπιβλέπων ἀβύσσους, ἄναρχε, 

ἀόρατε, ἀκατάληπτε, ἀπερίγραπτε, ἀναλλοίωτε, ὁ Πατὴρ τοῦ Κυρίου ἡμῶν 

Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ μεγάλου Θεοῦ καὶ Σωτῆρος, τῆς ἐλπίδος ἡμῶν, ὃς ἐστιν 

εἰκὼν τῆς σῆς ἀγαθότητος, σφραγὶς ἰσότυπος, ἐν ἑαυτῷ δεικνὺς σε τὸν 

Πατέρα, Λόγος ζῶν, Θεὸς ἀληθινός, ἡ πρὸ αἰώνων σοφία, ζωή, ἁγιασμός, 

δύναμις, τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, παρ᾿ οὗ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον ἐξεφάνη886, τὸ τῆς 

                                                 
884 Βλ. Μ. Ὀρφανοῦ,  Ὁ Υἱὸς καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα εἰς τὴν τριαδολογίαν τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, σελ. 

155-163. 
885 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 64-66. Πρβλ. H.-P., PE, σελ. 230 ἑξ. Ι. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 38-49., 

Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς λειτουργίαι, σελ. 173-183. 
886 Π. Σκαλτσῆ, Ὁ Καππαδόκης Μέγας Βασίλειος καὶ ἡ θεία Λειτουργία του. Περιοδικὸ «Ἐφημέριος»,  

Ἔτος 60 – Τεῦχ. 3, Μάρτιος 2011, σελ. 11. 
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ἀληθείας Πνεῦμα, τὸ τῆς υἱοθεςίας χάρισμα, ὁ ἀρραβὼν τῆς μελλούσης 

κληρονομίας, ἡ ἀπαρχὴ τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν, ἡ ζωοποιὸς δύναμις, ἡ πηγὴ 

τοῦ ἁγιασμοῦ, παρ᾿ οὗ πᾶσα κτίσις λογική τε καὶ νοερά, δυναμουμένη, σοὶ 

λατρεύει, καὶ σοὶ τὴν ἀΐδιον ἀναπέμπει δοξολογίαν, ὅτι τὰ σύμπαντα δοῦλα 

σά· Σὲ γὰρ αἰνοῦσιν Ἄγγελοι, Ἀρχάγγελοι, θρόνοι, Κυριότητες, Ἀρχαί, 

Ἐξουσίαι, Δυνάμεις, καὶ τὰ πολυόμματα Χερουβείμ, Σοὶ παρίστανται κύκλω 

τὰ Σεραφείμ, ἐξ πτέρυγες τῷ ἐνί, καὶ ἐξ πτέρυγες τῷ ἐνί, καὶ ταῖς μὲν δυσὶ 

κατακαλύπτουσι τὰ πρόσωπα ἑαυτῶν, ταῖς δὲ δυσὶ τοὺς πόδας, καὶ ταῖς δυσὶ 

πετόμενα, κέκραγεν ἕτερον πρὸς τὸ ἕτερον, ἀκαταπαύστοις στόμασιν, 

ἀσιγήτοις δοξολογίαις. Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον887 ἄδοντα, βοώντα, κεκραγότα, 

καὶ λέγοντα888, Ἅγιος, [ἅγιος, ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ, Πλήρης, ὁ οὐρανὸς καὶ 

ἡ γῆ τῆς δόξης σου (Δὲν ἔχει προεπίκληση ἀφοῦ συνεχιζεται ὁ ὕμνος). 

…Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Ὡσαννὰ ὁ ἐν τοῖς ὑψίστοις]. Μετὰ τούτων τῶν μακαρίων Δυνάμεων, 

Δέσποτα φιλάνθρωπε, καὶ ἡμεῖς οἱ ἁμαρτωλοὶ βοῶμεν καὶ λέγομεν· Ἅγιος 

εἶ, ὡς ἀληθῶς, καὶ πανάγιος, καὶ οὐκ ἔστι μέτρον τῇ μεγαλοπρεπείᾳ τῆς 

ἁγιωςύνης σου, καὶ ὅσιος ἐν πᾶσι τοῖς ἔργοις σου, ὅτι ἐν δικαιοςύνῃ καὶ 

κρίσει ἀληθινῇ πάντα ἐπήγασες ἡμῖν...889. 

                                                 
887 Π. Σκαλτσῆ, Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾅδοντα, βοῶντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα. Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 4, Ἀπρίλιος 2013   σελ. 8 – 9. 

888 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 64-65. 
889 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 65-66, …πλάσας γὰρ τὸν ἄνθρωπον, χοῦν λαβὼν ἀπὸ τῆς γῆς, καὶ 

εἰκόνι τῇ σῇ, ὁ Θεός, τιμήσας αὐτὸν, τέθεικας αὐτὸν ἐν τῷ Παραδείσῳ τῆς τρυφῆς, ἀθανασίαν ζωῆς, 

καὶ ἀπόλαυσιν αἰωνίων ἀγαθῶν, ἐν τῇ τηρήσει τῶν ἐντολῶν σου, ἐπαγγειλάμενος αὐτῷ, ἀλλὰ 

παρακούσαντα σοῦ τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ, τοῦ κτίσαντος αὐτόν, καὶ τῇ ἀπάτῃ τοῦ ὄφεως ὑπαχθέντα, 

νεκρωθέντα τε τοῖς οἰκείοις αὐτοῦ παραπτώμασιν, ἐξώρισας αὐτὸν ἐν τῇ δικαιοκρισίᾳ σου, ὁ Θεός, ἐκ 

τοῦ Παραδείσου εἰς τὸν κόσμον τοῦτον, καὶ ἀπέστρεψας εἰς τὴν γῆν ἐξ ἧς ἐλήφθη, οἰκονομῶν αὐτῷ 

τὴν ἐκ παλιγγενεσίας σωτηρίαν, τὴν ἐν αὐτῷ τῷ Χριστῷ σου· οὐ γὰρ ἀπεστράφης τὸ πλάσμα σου εἰς 

τέλος, ὃ ἐποίησας, ἀγαθέ, οὐδὲ ἐπελάθου ἔργου χειρῶν σου, ἀλλ' ἐπεσκέψω πολυτρόπως, διὰ 

σπλάγχνα ἐλέους σου. Προφήτας ἐξαπέστειλας, ἐποίησας δυνάμεις διὰ τῶν ἁγίων σου, τῶν καθ' 

ἑκάστὴν γενεὰν εὐαρεστησάντων σοι, ἐλάλησας ἡμῖν διὰ στόματος τῶν δούλων σου τῶν Προφητῶν, 

προκαταγγέλλων ἡμῖν τὴν μέλλουσαν ἔσεσθαι σωτηρίαν, νόμον ἔδωκας εἰς βοήθειαν, Ἀγγέλους 

ἐπέστησας φύλακας… (ὑπάρχει ὑποψία γιὰ τὸ ἂν ἀναφέρεται στὸ «ἀπόκρυφο» βιβλίο τοῦ Ἐνώχ, 

τὸ ὁποῖο ἔχαιρε ἐκτιμήσεως ἀπὸ ὁρισμένους Πατέρες στοὺς πρώτους αἰῶνες). 
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          Στὸ σημεῖο αὐτὸ ἀκολουθεῖ μία μακρὰ ἀναφορὰ στὴν ἱστορία τῆς 

πτώσεως καὶ σωτηρίας, ἀρχομένης ἀπὸ τὴν παλαιὰ Διαθήκη, μέσω τοῦ 

Μωϋσέως, τῶν δικαίων, τῶν προφητῶν, τῶν ἀγγέλων890, μέχρι καὶ τὴν 

Καινή, διὰ τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ τοῦ λυτρωτικοῦ Του ἔργου, καὶ συνεχίζει 

στὸ σημεῖο αὐτὸ ἡ ἀναφορὰ ὡς νὰ ἔχει ὁ ἱερὸς συγγραφέας της στὸ νοῦ 

του τοὺς χριστολογικοὺς ὕμνους τῆς πρὸς Φιλιππησίους891 καὶ 

Κολοσσαεῖς892 καὶ τὶς ἐπιστολὲς τοῦ Ἀποστόλου Παύλου· …Ὅτε δὲ ἦλθε τὰ 

πλήρωμα τῶν καιρῶν, ἐλάλησας ἡμῖν ἐν αὐτῷ τῷ Υἱῷ σου, δι’ οὗ καὶ τοὺς 

αἰῶνας ἐποίησας, ὅς, ὢν ἀπάγαυσμα τῆς δόξης σου, καὶ χαρακτὴρ τῆς 

ὑποστάσεώς σου, φέρων τε τὰ πάντα τῷ ῥήματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ, οὐχ 

ἁρπαγμὸν ἡγήσατο τὸ εἶναι ἴσα σοὶ τῷ Θεῷ καὶ Πατρί, ἀλλά, Θεὸς ὢν 

προαιώνιος, ἐπὶ τῆς γῆς ὤφθη, καὶ τοῖς ἀνθρώποις συνανεστράφη, καὶ ἐκ 

Παρθένου ἁγίας σαρκωθείς, ἐκένωσεν ἑαυτόν, μορφὴν δούλου λαβών, 

σύμμορφος γενόμενος τῷ σώματι τῆς ταπεινώσεως ἡμῶν, ἵνα ἡμᾶς 

συμμόρφους ποιήσῃ τῆς εἰκόνος τῆς δόξης αὐτοῦ. Ἐπειδὴ γὰρ δι’ ἀνθρώπου ἡ 

ἁμαρτία εἰσῆλθεν εἰς τὸν κόσμον, καὶ διὰ τῆς ἁμαρτίας ὁ θάνατος, 

ηὐδόκησεν ὁ μονογενής σου Υἱός, ὁ ὢν ἐν τοῖς κόλποις σοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ 

Πατρός, γενόμενος ἐκ γυναικός, τῆς ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, γενόμενος ὑπὸ νόμον, κατακρῖναι τὴν ἁμαρτίαν ἐν τῇ σαρκὶ αὐτοῦ, 

ἵνα οἱ ἐν τῷ Ἀδὰμ ἀποθνήσκοντες, ζωοποιηθῶσιν ἐν αὐτῷ τῷ Χριστῷ σου, 

καὶ ἐμπολιτευςάμενος τῷ κόσμῳ τούτῳ, δοὺς προστάγματα σωτηρίας, 

ἀποστήσας ἡμᾶς τῆς πλάνης τῶν εἰδώλων, προςήγαγε τῇ ἐπιγνώσει σοῦ τοῦ 

ἀληθινοῦ Θεοῦ καὶ Πατρός, κτηςάμενος ἡμᾶς ἑαυτῶ λαὸν περιούσιον, 

βαςίλειον ἱεράτευμα, ἔθνος ἅγιον, καὶ καθαρίσας ἐν ὕδατι, καὶ ἁγιάσας τῷ 

Πνεύματι τῷ ἁγίῳ, ἔδωκεν ἑαυτόν ἀντάλλαγμα τῷ θανάτῳ, ἐν ᾧ 

κατειχόμεθᾳ, πεπραμένοι ὑπὸ τὴν ἁμαρτίαν, καὶ κατελθὼν διὰ τοῦ Σταυροῦ 

                                                 
890 Πρβλ. μὲ ὑπ. 577. 
891 Γ. Φίλια, Εἰσαγωγὴ στὴν Ἱστορία καὶ Θεολογία τῶν Ἐκκλησιαστικῶν Ὕμνων, σελ. 23. 
892 Κολ., α΄ 12-20. 
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εἰς τόν, ᾍδην, ἵνα πληρώσῃ ἑαυτοῦ τὰ πάντα, ἔλυσε τάς ὀδύνας τοῦ 

θανάτου, καὶ ἀναστὰς τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, καὶ ὁδοποιήσας πάσῃ σαρκὶ τὴν ἐκ 

νεκρῶν Ἀνάστασιν, καθότι οὐκ ἦν δυνατὸν κρατεῖσθαι ὑπὸ τῆς φθορᾶς τὸν 

ἀρχηγόν τῆς ζωῆς, ἐγένετο ἀπαρχὴ τῶν κεκοιμημένων, πρωτότοκος ἐκ τῶν 

νεκρῶν, ἵνα ἦ αὐτὸς τὰ πάντα ἐν πᾶσι πρωτεύων· καὶ ἀνελθὼν εἰς τοὺς 

οὐρανούς, ἐκάθισεν ἐν δεξιᾷ τῆς μεγαλωςύνης σου ἐν ὑψηλοῖς,..893. 

   Εἶναι φανερὸ ὅτι οἱ χριστολογικοὶ ὕμνοι ἐπηρέασαν τὸν συντάκτη 

τῆς Ἀναφορᾶς, ὁ ὁποῖος φαίνεται νὰ τοὺς γνωρίζει, ἀφοῦ χρησιμοποιεῖ 

ἔννοιες καὶ ὅρους ἀπὸ τὸ περιεχόμενο τῶν ὕμνων στοὺς ὁποίους 

παραπέμπει. …ὃς καὶ ἥξει, ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ. 

Κατέλιπε δὲ ἡμῖν ὑπομνήματα τοῦ σωτηρίου αὐτοῦ πάθους ταῦτα, ἃ 

προτεθείκαμεν894 ἐνώπιόν σου, κατὰ τὰς αὐτοῦ ἐντολᾶς, Μέλλων γὰρ 

ἐξιέναι ἐπὶ τὸν ἑκούσιον, καὶ ἀοίδιμον καὶ ζωοποιὸν αὐτοῦ θάνατον, τὴ νυκτί, 

ἡ παρεδίδου ἑαυτὸν ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς, λαβὼν ἄρτον ἐπὶ τῶν 

ἁγίων αὐτοῦ καὶ ἀχράντων χειρῶν, καὶ ἀναδείξας σοὶ τῷ Θεῶ καὶ Πατρί, 

εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας, κλάσας. Ἔδωκε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ 

Μαθηταῖς καὶ Ἀποστόλοις, εἰπών· Λάβετε, φάγετε. Τοῦτο μου ἐστὶ τὸ 

Σῶμα, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὁμοίως καὶ τὸ 

ποτήριον ἐκ τοῦ γεννήματος τῆς ἀμπέλου λαβὼν, κεράσας, 

εὐχαριστήσας, εὐλογήσας, ἁγιάσας. Ἔδωκε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ Μαθηταῖς 

καὶ Ἀποστόλοις,  εἰπών· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες. Τοῦτο ἐστὶ τὸ Αἷμα μου, τὸ 

τῆς Καινῆς Διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ἠμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν. Τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν, ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε τὸν 

Ἄρτον τοῦτον, καὶ τὸ Ποτήριον τοῦτο πίνητε, τὸν ἐμὸν θάνατον 

καταγγέλλετε, τὴν ἐμὴν Ἀνάστασιν ὁμολογεῖτε, Μεμνημένοι οὖν, Δέσποτα, 

καὶ ἠμεῖς τῶν σωτηρίων αὐτοῦ Παθημάτων, τοῦ ζωοποιοῦ Σταυροῦ, τῆς 

                                                 
893 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 66. 
894 Πρλβ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 66. Στὴ συνέχει ὁ Barberini μεταβαίνει στὸ 

[…ὀρθοτομούντων τὸν λόγων τῆς σῆς ἀληθείας…], σελ. 67. 
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τριημέρου Ταφῆς, τῆς ἐκ νεκρῶν Ἀναστάσεως, τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀνόδου, τῆς 

ἐκ δεξιῶν σοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς Καθέδρας, καὶ τῆς ἐνδόξου καὶ φοβερᾶς 

δευτέρας αὐτοῦ Παρουσίας. Τὰ Σὰ ἐκ τῶν Σῶν, σοὶ προσφέρομεν895 κατὰ 

πάντα, καὶ διὰ πάντα. Διὰ τοῦτο, Δέσποτα, Πανάγιε καὶ ἡμεῖς οἱ ἁμαρτωλοὶ 

καὶ ἀνάξιοι δοῦλοι σου οἱ καταξιωθέντες λειτουργεῖν τῷ ἁγίῳ σου 

θυσιαστηρίῳ, οὐ διὰ τὰς δικαιοσύνας ἠμῶν – οὐ γὰρ ἐποιήσαμεν τί ἀγαθὸν 

ἐπὶ τῆς γῆς, - ἀλλὰ διὰ τὰ ἐλέη σου καὶ τοὺς οἰκτιρμούς σου, οὓς ἐξέχεας 

πλουσίως ἐφ’ ἠμᾶς, θαρροῦντες προσεγγίζομεν τῷ ἁγίῳ σου θυσιαστηρίῳ, 

καὶ προθέντες τὰ ἀντίτυπα896 τοῦ ἁγίου Σώματος καὶ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ 

σου...  

 Μεταξὺ πολλῶν ἐν χρήσει ὅρων τῆς ἐποχῆς, ὁ Βασίλειος ἐπιλέγει τὸν 

ὅρο «ἀντίτυπα» 897, ὁ ὁποῖος δὲν ἔχει τίποτε τὸ δογματικῶς μεμπτό, ἀφοῦ 

ἀναφέρεται στὴν πρὸ τῆς μεταβολῆς τῶν δώρων κατάσταση. Εἶναι 

ἀντίτυπα ἔναντι αὐτῶν τῶν ὁποίων πρόκειται νὰ γίνουν. Ἀλλὰ, καὶ ὅταν 

ἡ χρήση τοῦ ὅρου ἀφορᾶ στὴ μετὰ τὴ μεταβολὴ αὐτῶν κατάσταση, ἡ 

ἔννοια ἡ ὁποία ἀποδίδεται σ’ αὐτά, εἶναι ἡ σχέση τους μὲ τὰ ἔσχατα898. 

Ἄρα σὲ κάθε περίπτωση δὲν τίθεται δογματικὸ πρόβλημα, ἄλλωστε ἡ 

ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀναδεικνύει αὐτὰ σὲ ὅ,τι (κατὰ τὴν 

ἐντολὴ τοῦ Κυρίου) ἡ σύναξη (ἐκκλησία) θέλει νὰ ἀναδειχθοῦν, ἄλλωστε 

τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἐνεργεῖ καὶ ἐπὶ τῶν ἀντιτύπων899 καὶ πρὶν τὴν 

ἐπίκληση, διότι τὰ «προτεθέντα» εἶναι ἡ αἰτία ἁγιασμοῦ. …σοῦ δεόμεθα, 

καὶ σὲ παρακαλοῦμεν, Ἅγιε, Ἁγίων, εὐδοκία τῆς σῆς ἀγαθότητος, ἐλθεῖν τὸ 

                                                 
895 Ἄλλη γραφή: …προσφέροντες… Βλ. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 9. 
896 Πολὺ ἀργότερα ὁ Δαμασκηνὸς θὰ πεῖ «εἰ δὲ καὶ τινὲς ἀντίτυπα τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ 

Κυρίου τὸν ἄρτον καὶ τὸν οἶνον ἐκάλεσαν, ὡς ὁ θεοφόρος ἔφη Βασίλειος, οὐ μετὰ τὸ ἁγιασθῆναι 

εἶπον, ἀλλὰ πρὶν ἁγιασθῆναι τὴν προσφορὰν οὕτω καλέσαντες». 
897 Π. Σκαλτσῆ, Ὁ Καππαδόκης Μέγας Βασίλειος καὶ ἡ θεία Λειτουργία του. Περιοδικὸ «Ἐφημέριος»,  

Ἔτος 60 – Τεῦχ. 3, Μάρτιος 2011, σελ. 10 (9-12).  

898 Π. Σκαλτσῆ, «Καὶ προθέντες τὰ ἀντίτυπα τοῦ ἁγίου σώματος καὶ αἵματος...». Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 6, Ἰούνιος 2013,  σελ. 10.  
899 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ., σελ. 200-203. 
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Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς900, καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα Δῶρα ταῦτα, καὶ 

εὐλογῆσαι αὐτά, καὶ ἁγιάσαι, καὶ ἀναδεῖξαι…901 Δὲν χρησιμοποιεῖ ὁ 

Βασίλειος ἕνα ρῆμα ἄμεσο πρὸς μεταβολὴ τῶν δώρων, ἀλλὰ μὲ τὸ  

«ἀναδεῖξαι» τὸ ἀφήνει νὰ ἐννοηθεῖ, ἔτσι ὥστε νὰ φανεῖ τὸ ἀποτέλεσμα 

τῆς μεταβολῆς, ὅταν τὰ «προκείμενα» ἔχουν ἤδη μεταβληθεῖ μὲ τὴν 

«ἀνάδειξη», δηλαδὴ τὴν κρίσιμη στιγμὴ τῆς ἐπικλήσεως902, προσπερνᾶ τὸ 

μεταποιητικὸ ρῆμα τὸ ὁποῖο θὰ μποροῦσε νὰ χρησιμοποιήσει, καὶ 

ἀναφέρεται στὸ ἀποτέλεσμα, ὅταν τὰ δῶρα «ἀναδειχθοῦν». Ὁ 

πολυποίκιλος ὅρος «ἀναδεῖξαι» δηλώνει, μεταξὺ ἄλλων, κάτι τὸ ὁποῖο θὰ 

φανεῖ στοὺς ἄλλους, ἀφοῦ προηγουμένως, ζητεῖται νὰ μεταποιηθεῖ σ’ 

αὐτὸ τὸ ὁποῖο πρόκειται νὰ γίνει. Ἡ μεταποιητικὴ ἐνέργεια τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος θὰ «δείξει» τὸ ἀποτέλεσμα τῆς μεταβολῆς τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

οἴνου σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, ἐμμεσα, ἀφοῦ ὁ συγκεκριμένος ὅρος δὲν 

φανερώνει τὸν τρόπο μεταβολῆς, ἀλλ’ ἀναφέρεται στὰ ἀποτελέσματά 

της903, …Τὸν μὲν Ἄρτον τοῦτον, αὐτὸ τὸ τίμιον Σῶμα τοῦ Κυρίου, καὶ 

Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, τὸ δὲ Ποτήριον τοῦτο, αὐτὸ τὸ 

τίμιον Αἷμα τοῦ Κυρίου, καὶ Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ τὸ 

ἐκχυθὲν ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς [καὶ σωτηρίας904]…905.  Ἡ εὐλογία 

                                                 
900 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ὁ ἁγιασμὸς τῶν δώρων ἀλλὰ καὶ τῶν πιστῶν στὴ θεία Λειτουργία. Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος»,Ἔτος 62 – Τεῦχ. 8, Σεπτέμβριος 2013, σελ. 8 - 9.  

901 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 111-113. 
902 Βλ. Α. Schmemann, Ἡ δύναμη τῆς λατρείας, Ἡ Συμβολὴ τοῦ π. Ἀλεξάνδρου Σμέμαν στὴ 

Λειτουργικὴ Θεολογία, σελ. 328-329. 

903 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 205. 
904 Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς Λειτουργίαι, σελ. 183 καὶ ὑπ. 

905 Στὴ συνέχεια: …Ἡμᾶς δὲ πάντας, τοὺς ἐκ τοῦ ἑνὸς Ἄρτου καὶ τοῦ Ποτηρίου μετέχοντας, ἑνώσαις 

ἀλλήλοις εἰς ἑνὸς Πνεύματος Ἁγίου κοινωνίαν, καὶ μηδένα ἡμῶν εἰς κρῖμα, ἢ εἰς κατάκριμα ποιήσαις 

μετασχεῖν τοῦ ἁγίου Σώματος, καὶ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ σου, ἀλλ' ἵνα εὕρωμεν ἔλεον καὶ χάριν μετὰ 

πάντων τῶν, Ἁγίων, τῶν ἀπ' αἰῶνός σοι εὐαρεστησάντων, Προπατόρων, Πατέρων, Πατριαρχῶν, 

Προφητῶν, Ἀποστόλων, Κηρύκων, Εὐαγγελιστῶν, Μαρτύρων, Ὁμολογητῶν, Διδασκάλων, καὶ παντὸς 

πνεύματος δικαίου ἐν πίστει τετελειωμένου. Ἐξαιρέτως τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης, 

ἐνδόξου, Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας. Μνήσθητι, Κύριε, πάσης Ἐπισκοπῆς 

Ὀρθοδόξων, τῶν ὀρθοτομούντων τὸν λόγον τῆς σῆς ἀληθείας. Μνήσθητι, Κύριε, κατὰ τὸ πλῆθος τῶν 

οἰκτιρμῶν σου, καὶ τῆς ἐμῆς ἀναξιότητος, συγχώρησόν μοι πᾶν πλημμέλημα ἑκούσιόν τε καὶ ἀκούσιον, 
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(σφραγίδα) δίδεται κεχωρισμένα στὰ εἴδη γιὰ νὰ κλείσει, μερικὲς φορές μὲ 

μία Τρίτη συμπληρωματική, ἢ ἐπιβεβαιωτικὴ ὡς μετεπίκληση. Σὲ 

ὁρισμένους κώδικες σώζεται ὡς Τρίτη εὐλογία τὸ …μεταβαλὼν τῷ 

Πνεύματί σου τῷ ἁγίῳ… πραφανῶς αὐτὴ μπορεῖ νὰ τεθεῖ ὡς τέτοια, ἀλλὰ 

ὄχι …τὸ ἐκχυθὲν ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς…906, τὸ ὁποῖο ὡς τρίτη 

εὐλογία διασπᾶ τὴν ἑνότητα τῆς δεύτερης, τῆς ὁποίας ἀποτελεῖ 

συνέχεια907. 

 Τὰ ἀντίτυπα στὸν Μ. Βασίλειο908, ἀλλὰ καὶ στὶς Ἀποστολικὲς 

Διαταγές (XXV 1-7), … παραδοὺς δὲ ἡμῖν τὰ ἀντίτυπα μυστήρια τοῦ τιμίου 

σώματος αὐτοῦ καὶ αἵματος… εἶναι ἀκόμη «τύποι» τοῦ μυστηρίου, τὰ δῶρα 

δὲν ἔχουν ἀκόμη καθαγιασθεῖ, ἐν ἀντιθέσει μὲ τὸν Κύριλλο Ἱεροσολύμων, 

ὁ ὁποῖος χρησιμοποιεῖ τὸν ὅρο ὡς τελειωτικὸ τοῦ μυστηρίου, καὶ τὰ δῶρα 

ἤδη καθαγιασθέντα. Παρόμοια μὲ τὸν Κύριλλο Ἱεροσολύμων909 εἶναι καὶ ἡ 

ἄποψη τοῦ Θεοδωρήτου Κύρου στὸν Ἐρανιστή, ὁ ὁποῖος λέγει ὅτι ὑπὸ τὸν 

ὅρο «ἀντίτυπα» εἶναι αὐτὸ τὸ τοῦτο τὸ σῶμα τοῦ Χριστοῦ, …εἰ τοίνυν τοῦ 

ὄντως σώματος ἀντίτυπά ἐστι τὰ θεῖα μυστήρια, σῶμα ἄρα ἐστι καὶ νῦν τοῦ 

Δεσπότου τὸ σῶμα, θεῖον μεντοι καὶ δεσποτικὸν σῶμα, οὐκ εἰς θεότητος 

                                                                                                                                            
καὶ μὴ διὰ τὰς ἐμὰς ἁμαρτίας κωλύσῃς τὴν χάριν τοῦ Ἁγίου σου Πνεύματος ἀπὸ τῶν προκειμένων 

Δώρων. Μνήσθητι, Κύριε, τοῦ Πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ Διακονίας, καὶ παντὸς ἱερατικοῦ 

Τάγματος, καὶ μηδένα ἡμῶν καταισχύνῃς τῶν κυκλούντων τὸ ἅγιόν σου θυσιαστήριον. Ἐπίσκεψαι 

ἡμᾶς ἐν τῇ χρηστότητί σου, Κύριε, ἐπιφάνηθι ἡμῖν ἐν τοῖς πλουσίοις σου οἰκτιρμοῖς, εὐκράτους καὶ 

ἐπωφελεῖς τοὺς ἀέρας ἡμῖν χάρισαι, ὄμβρους εἰρηνικοὺς τῇ γῇ πρὸς καρποφορίαν δώρησαι. 

Εὐλόγησον τὸν στέφανον τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός σου, παῦσον τὰ σχίσματα τῶν Ἐκκλησιῶν, 

σβέσον τὰ φρυάγματα τῶν ἐθνῶν, τὰς τῶν αἱρέσεων ἐπαναστάσεις ταχέως κατάλυσον, τῇ δυνάμει 

τοῦ Ἁγίου σου Πνεύματος. Πάντας ἡμᾶς πρόσδεξαι εἰς τὴν βασιλείαν σου, υἱούς φωτὸς καὶ υἱοὺς 

ἡμέρας ἀναδείξας, τὴν σὴν εἰρήνην, καὶ τὴν σὴν ἀγάπην χάρισαι ἡμῖν, Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν· πάντα γὰρ 

ἀπέδωκας ἡμῖν. Καὶ δὸς ἡμῖν ἐν ἑνὶ στόματι καὶ μιᾷ καρδίᾳ, δοξάζειν καὶ ἀνυμνεῖν τὸ πάντιμον καὶ 

μεγαλοπρεπὲς ὄνομά σου, τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 
906 Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς Λειτουργίαι, σελ. 183, ὑπ. 
907 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 770-771. 

908 Βλ. Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 113-114. Θέμα τίθεται στὴ θεολογία τῆς ἐπικλήσεως, στὸ ἂν καὶ κατὰ 

πόσο ὁ ὅρος «ἀντίτυπα» θεωρεῖ τὰ δῶρα καθαγιασμένα ἢ ὄχι. 
909 Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Κατήχησις Μυσταγωγικὴ ε΄, PG 33, 1124B.  
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φύσιν μεταβληθέν, ἀλλὰ θείας δόξης ἀναπλασθέν...910. Ἀσφαλῶς ἡ 

διαφοροποίηση εἶναι φαινομενική, ἀφοῦ οἱ δύο Πατέρες ἀναφέρονται στὸ 

σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου, ὡς ἀντίτυπα, σὲ σχέση μὲ τὸν «ἄληκτο αἰώνα», 

διότι ὁ ὅρος ἔχει ἐσχατολογικὴ ἔννοια. 

 Ὁ Μ. Βασίλειος ἀναφέρεται στὴν ἐπίκληση ὡς μόνη δυναμένη νὰ 

«ἀναδείξει» (μεταβάλλει) τὸν ἄρτον καὶ τὸν οἶνον σὲ σῶμα καὶ αἷμα 

Χριστοῦ, τὰ λόγια τῆς ὁποίας μάλιστα λέγει ὅτι «ἐκ τῆς ἀγράφου 

διδασκαλίας» παρελήφθησαν. Σὲ κάθε περίπτωση ἡ ἔννοια τῆς 

ἐπικλήσεως δὲν μπορεῖ νὰ περιορισθεῖ σὲ λεκτικὰ ἢ ἱστορικὰ σχήματα, 

ἀλλὰ μπορεῖ νὰ ἐντοπισθεῖ μέσα σ’ αὐτά. Ἡ εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση 

συνιστᾶ ἕνα εὐρύτατο γεγονὸς τῆς εὐχαριστιακῆς θεολογίας, τὸ ὁποῖο 

ἀφορᾶ ὄχι μόνο στὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων, ἀλλὰ καὶ στοὺς 

καθαγιαζομένους πιστοὺς καὶ στὴν μετάληψή των. Ἐπίσης ἡ ἔννοια τῆς 

ἑνότητος τοῦ Ἀγίου Πνεύματος, στὴν πνευματολογία τοῦ Βασιλείου, 

ἀποτελεῖ τὸ πιὸ σημαντικὸ βιωματικὸ στοιχεῖο τοῦ σώματος τῆς 

ἐκκλησίας, τὸ ὁποῖο ἀντανακλᾶ στὸ πεδίο τῆς τριαδολογίας911. 

 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ (+407) ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ 

 

 Ὁ Χρυσόστομος912 εἶναι καὶ αὐτὸς ἕνας ἀπὸ ἐκείνους τοὺς ὁποίους 

ὑποστηρίζουν τὴν καθαγιαστικὴ ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ τὰ 

προσκομισθέντα δῶρα. Σὲ μία μαρτυρία του ἀναφέρει: …Ὅταν δὲ καὶ τὸ 

Πνεῦμα τὸ ἅγιον καλῇ καὶ τὴν φρικωδεστάτην ἐπιτελῇ θυςίαν καὶ τοῦ 

κοινοῦ πάντων συνεχῶς ἐφάπτηται δεσπότου,..913. Ἡ ἐπίκληση ἐπιφέρει τὴ 

                                                 
910 Θεοδωρήτου Κύρου, Ἐρανιστής καὶ Ὀρθόδοξος - Dialogus II, PG 83, 165C–168A. 
911 Βλ. Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 114-115. 
912 Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 137 ἑξ. 
913 Ἰ. Χρυσοστόμου, De Sacerdotio, Lib. VI, PG 48, 681 δ΄. 
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μεταβολὴ τῶν τιμίων δώρων, καὶ ὅταν …ἔστηκεν ὁ ἱερεύς, οὐ πῦρ 

καταφέρειν, ἀλλὰ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον· καὶ τὴν ἰκετηρίαν ἐπὶ πολὺ 

ποιεῖται, οὐχ ἵνα τις λαμπὰς ἄνωθεν ἀφεθεῖσα καταναλώσῃ τὰ προκείμενα, 

ἀλλ’ ἵνα ἡ χάρις ἐπιπεσοῦσα τῇ θυσίᾳ δι’ ἐκείνης τὰς ἁπάντων ἀνάψῃ 

ψυχάς καὶ ἀργυρίου λαμπροτέρας ἀποδείξῃ πεπυρωμένου…914. Οἱ 

μαρτυρίες του περὶ καθόδου τοῦ ἁγίου Πνεύματος, κατὰ τὴν ἐπίκληση, 

εἶναι ἀκλόνητες, ὅλοι σχεδὸν οἱ πατέρες ἔχουν ταυτότητα γνώμης ἐπὶ τοῦ 

θέματος καὶ ἀποτελεῖ γι’ αὐτοὺς ἀπαράβατη προϋπόθεση γιὰ τὸ ἔγκυρο 

τῆς μεταποιητικῆς ἐπενέργειας τοῦ Παρακλήτου στὴν εὐχαριστία. 

  

Ἀναφορὰ 

 

Ἡ εὐχαριστία ξεκινάει μὲ δοξολογία τοῦ Πατρός, συνεχίζει μὲ 

αὐτὴν τοῦ Υἱοῦ, καὶ τελειώνει μὲ αὐτὴν τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 915Ἄξιον καὶ 

δίκαιον σὲ ὑμνεῖν, σὲ εὐλογεῖν, σὲ αἰνεῖν, σοὶ εὐχαριστεῖν, σὲ προσκυνεῖν ἐν 

παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας σου. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἀνέκφραστος, ἀπερινόητος, 

ἀόρατος, ἀκατάληπτος, ἀεὶ ὢν ὡσαύτως ὤν· σὺ καὶ ὁ μονογενής σου Υἱὸς 

καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον. Σὺ ἐκ τοῦ μὴ ὄντος εἰς τὸ εἶναι ἡμᾶς 

παρήγαγες καὶ παραπεσόντας ἀνέστησας πάλιν καὶ οὐκ ἀπέστης πάντα 

ποιῶν ἕως ἡμᾶς εἰς τὸν οὐρανὸν ἀνήγαγες καὶ τὴν βασιλείαν σου ἐχαρίσω 

τὴν μέλλουσαν. Ὑπὲρ τούτων ἁπάντων εὐχαριστοῦμέν σοι καὶ τῷ 

μονογενεῖ σου Υἱῷ καὶ τῷ Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ· ὑπὲρ πάντων ὧν ἴσμεν 

καὶ ὧν οὐκ ἴσμεν, τῶν φανερῶν καὶ ἀφανῶν εὐεργεσιῶν, τῶν εἰς ἡμᾶς 

γεγενημένων. Εὐχαριστοῦμέν σοι καὶ ὑπὲρ τῆς λειτουργίας ταύτης, ἣν ἐκ 

τῶν χειρῶν ἡμῶν δέξασθαι κατηξίωσας, καίτοι σοι παρεστήκασι χιλιάδες 

                                                 
914 Ἰ. Χρυσοστόμου, Περὶ ἱερωσύνης, Λόγος γ΄, PG 48, 642 δ΄. J. S., TEP, I, σελ. 444. 

915 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 76-78. Πρβλ. H.-P., PE, σελ. 223-229. E. Brightman, Liturgies E.a.W, 

σελ. 331-337. E. Lodi, EEFL, σελ. 1273- 1276. Ι. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 38-49. Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 98-115. 
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ἀρχαγγέλων καὶ μυριάδες ἀγγέλων, τὰ Χερουβεὶμ καὶ τὰ Σεραφείμ, 

ἑξαπτέρυγα, πολυόμματα, μετάρσια, πτερωτά916. Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον 

ᾄδοντα, βοῶντα, κεκραγότα, καὶ λέγοντα917. Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος Κύριος 

Σαβαώθ· πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης σου. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς 

ὑψίστοις· εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς 

ὑψίστοις…918. Ὁ τρισάγιος ὕμνος ἀποτελεῖ μεταίχμιο μεταξὺ εὐχαριστίας 

καὶ ἀναμνήσεως-ἐπικλήσεως. 

 

ΣΥΣΤΑΣΗ 

 

Προετοιμάζει μαζὶ μὲ τοὺς ἀγγέλους τὸν ἁγιασμὸ τῶν πιστῶν γι’ 

αὐτὰ τὰ ὁποῖα πρόκειται νὰ ἀκολουθήσουν· …Μετὰ τούτων καὶ ἡμεῖς τῶν 

μακαρίων δυνάμεων, Δέσποτα φιλάνθρωπε, βοῶμεν καὶ λέγομεν· Ἅγιος εἶ 

καὶ πανάγιος, σὺ καὶ ὁ μονογενής σου Υἱὸς καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον. 

Ἅγιος εἶ καὶ πανάγιος καὶ μεγαλοπρεπὴς ἡ δόξα σου· ὃς τὸν κόσμον σου 

οὕτως ἠγάπησας, ὥστε τὸν Υἱόν σου τὸν μονογενῆ δοῦναι, ἵνα πᾶς ὁ 

πιστεύων εἰς αὐτὸν μὴ ἀπόληται, ἀλλ᾿ ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον. Ὃς ἐλθὼν καὶ 

πᾶσαν τὴν ὑπὲρ ἡμῶν οἰκονομίαν πληρώσας, τῇ νυκτὶ ᾗ παρεδίδοτο, μᾶλλον 

δὲ ἑαυτὸν παρεδίδου, ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς, λαβὼν ἄρτον ἐν ταῖς 

ἁγίαις αὐτοῦ καὶ ἀχράντοις καὶ ἀμωμήτοις χερσίν (εἶναι ἡ πρώτη κίνηση 

τῆς συνάξεως, ἡ ὁποία γίνεται στὴ συνέχεια προσφορὰ καὶ εὐχαριστία τῆς 

ἐκκλησίας), εὐχαριστήσας καὶ εὐλογήσας, ἁγιάσας, κλάσας, ἔδωκε τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ μαθηταῖς καὶ ἀποστόλοις, εἰπών· Λάβετε, φάγετε· τοῦτό μού 

ἐστι τὸ σῶμα, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ἀμήν. Πίετε 

ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου, τὸ τῆς καινῆς Διαθήκης, τὸ ὑπὲρ 

                                                 
916 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 76. 

917 Π. Σκαλτσῆ, Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾅδοντα, βοῶντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα. Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος», Ἔτος 62 – Τεῦχ. 4, Ἀπρίλιος 2013, σελ. 8 – 9. 
918 Πρβλ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 76-77. 
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ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν…919. Ὁ Χρυσόστομος 

ἀναφέρει ὅτι τὰ Κυριακὰ λόγια μία φορὰ ἐλέχθησαν καὶ ἐνεργοῦν ἔκτοτε 

κάθε φορὰ καθαγιαστικὰ ὲπὶ τὰ δῶρα, σύμφωνα μὲ τὴ φράση ἐκείνη τὴ 

λεχθεῖσα κατὰ τὴ δημιουργία ἀπὸ τὸν Θεό, συγκεκριμένα λέγει: «τοῦτο 

τὸ ρῆμα (δηλαδή, τοῦτο ἐστι τὸ σῶμα μου… τὸ αἷμα μου…) 

μεταρρυθμίζει τὰ προκείμενα· καὶ καθάπερ ἡ φωνὴ ἐκείνη ἡ λέγουσα  

«αὐξάνεσθε καὶ πληθύνεσθε καὶ πληρώσατε τὴν γῆν», ἐρρέθη μὲν ἅπαξ, 

διὰ παντὸς δὲ τοῦ χρόνου γίνεται ἔργῳ ἐνδυναμοῦσα τὴν φύσιν τὴν 

ἡμετέραν πρὸς παιδοποιίαν· οὕτω καὶ ἡ φωνὴ αὕτη ἅπαξ λεχθεῖσα καθ’ 

ἑκάστην τράπεζαν ἐν ταῖς ἐκκλησίαις ἐκ ἐκείνου μέχρι σήμερον καὶ 

μέχρι τῆς αὐτοῦ παρουσίας, τὴν θυσίαν ἀπηρτισμένην ἐργάζεται»920, 

ἐνῶ ἄλλη θεώρηση ὑποστηρίζει ὅτι ὁ λόγος τοῦ Χρυσοστόμου λέγεται 

δυνητικά, καὶ ἔτσι διαφυλάσσεται ἡ καθαγιαστικὴ ἀξία τῆς ἐπικλήσεως· 

 

ΑΝΑΜΝΗΣΗ-ΕΠΙΚΛΗΣΗ921 

 

…Μεμνημένοι τοίνυν τῆς σωτηρίου ταύτης ἐντολῆς, καὶ πάντων τῶν ὑπὲρ 

ἡμῶν γεγενημένων, τοῦ σταυροῦ, τοῦ τάφου, τῆς τριημέρου ἀναστάσεως, 

τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀναβάσεως, τῆς ἐκ δεξιῶν καθέδρας, τῆς δευτέρας καὶ 

ἐνδόξου πάλιν παρουσίας. Τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν σοὶ προσφέρομεν922 κατὰ πάντα 

καὶ διὰ πάντα. Σὲ ὑμνοῦμεν, [σὲ εὐλογοῦμεν, σοὶ εὐχαριστοῦμεν, Κύριε, καὶ 

δεόμεθά σου, ὁ Θεὸς ἡμῶν]. Ἔτι προσφέρομέν σοι τὴν λογικὴν ταύτην καὶ 

ἀναίμακτον λατρείαν, καὶ παρακαλοῦμέν923 σε καὶ δεόμεθα καὶ ἱκετεύομεν· 

κατάπεμψον τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα 

                                                 
919 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 77. 
920 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 262-263. 
921 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 286, περὶ «Ψευδο-Χρυσοστόμου». 

922 Ἄλλη γραφή: …προσφέροντες… Βλ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 9. 

Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς λειτουργίαι, σελ. 110. 
923 Ἀπὸ τὴν εὐχαριστία στὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως (παράκληση). 
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δῶρα ταῦτα. Καὶ ποίησον τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον τίμιον σῶμα τοῦ Χριστοῦ 

σου (καὶ) [μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ 924]. Ἀμήν… Ἡ ἐπίκληση 

συμπεριλαμβάνει καὶ τοὺς παρεστῶτας διότι λέγει «ἐφ’ ἡμᾶς»925, ἐνῶ ἡ 

γνωστὴ ὡς τρίτη εὐλογία ἀκολουθεῖ βασικὰ τὴν κάθε μία, ἀπὸ τὶς δύο 

πρῶτες εὐλογίες ξεχωριστά, ἐνῶ στὴ λειτουργία τοῦ Μ. Βασιλείου εἶναι 

πιὸ σαφεῖς οἱ δύο εὐλογίες, ἀφοῦ ἡ λεγόμενη σ’ αὐτὴν τρίτη εὐλογία, 

οὐσιαστικὰ καὶ ἐννοιολογικὰ εἶναι ἡ κατάληξη τῆς δευτέρας926, ἄρα ἐδῶ 

ἔχουμε οὐσιαστικὰ δύο εὐλογίες: …Τὸ δὲ ἐν τῷ ποτηρίῳ τούτῳ τίμιον 

αἷμα τοῦ Χριστοῦ σου (καὶ) [μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ927]. 

Ἀμήν. Ἐνῶ ὡς Τρίτη εὐλογία τὸ ...Μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ 

Ἁγίῳ928. Ἀμήν, ἀμήν, ἀμήν929, ἐπεκράτησε ὡς ξεχωριστὴ εὐλογία, γιὰ νὰ 

τηρηθεῖ ὀ ἀριθμὸς τρία. Στὴ συνέχεια ἀκολουθεῖ ἡ δέηση περὶ τῶν 

παρόντων στὴν εὐχαριστία …Ὥστε γενέσθαι τοῖς μεταλαμβάνουσιν εἰς 

νῆψιν ψυχῆς…930, καὶ τῆς ἄξιας συμμετοχῆς των σ’ αὐτήν. 

 

                                                 
924 Πρβλ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49., Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 115 ὑπ. 
925 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ὁ ἁγιασμὸς τῶν δώρων ἀλλὰ καὶ τῶν πιστῶν στὴ θεία Λειτουργία. Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος»,Ἔτος 62 – Τεῦχ. 8, Σεπτέμβριος 2013, σελ. 8 - 9.  

926 …τὸ ἐκχυθὲν ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς (καὶ σωτηρίας), Λειτουργία Μ. Βασιλείου. 
927 Πρβλ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49. Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 115 ὑπ. 

928 Πρλβ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ι. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49. Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 115 ὑπ. 
929 Στὸ Enchiridion τοῦ Enzio Lodi δὲν προκύπτει ὅτι πρόκειται γιὰ τριπλῆ εὐλογία.Ἔτσι ἔχει: [… Καὶ 

ποίησον τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον τίμιον σῶμα τοῦ Χριστοῦ σου μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ. 

Ἀμήν. Τὸ δὲ ἐν τῷ ποτηρίῳ τούτῳ τίμιον αἷμα τοῦ Χριστοῦ σου μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ. 

Ἀμήν…]. Μετὰ συνεπτύχθησαν οἱ δύο εὐλογίες σὲ μία, καὶ ἔγινε ἡ θεωρούμενη ἐκ τῶν ὑστέρων ὡς 

τρίτη εὐλογία, ἢ διαφορετικὰ ἀφηρέθη ἡ πρώτη εὐλογία καὶ παρέμεινε ἡ δεύτερη, θεωρούμενη ὡς 

τρίτη. Βλ. E. Lodi, EEFL, σελ. 1275- 1276. E. Brightman, Liturgies E.a.W, σελ. 331-337.  

930 …νῆψιν ψυχῆς, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, εἰς κοινωνίαν τοῦ Ἁγίου σου Πνεύματος, εἰς βασιλείας 

οὐρανῶν πλήρωμα, εἰς παρρησίαν τὴν πρὸς σέ, μὴ εἰς κρῖμα ἢ εἰς κατάκριμα. Ἔτι προσφέρομέν σοι 

τὴν λογικὴν ταύτην λατρείαν ὑπὲρ τῶν ἐν πίστει ἀναπαυσαμένων προπατόρων, πατέρων, 

πατριαρχῶν, προφητῶν, ἀποστόλων, κηρύκων, εὐαγγελιστῶν, μαρτύρων, ὁμολογητῶν, ἐγκρατευτῶν 

καὶ παντὸς πνεύματος δικαίου ἐν πίστει τετελειωμένου… Πρλβ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78-

79. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 49-50., Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς λειτουργίαι, σελ. 115-116. 
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Η ΑΝΑΦΟΡΑ «ΤΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ» 

(Δυτικὴ <ἀνατολικὴ;> Συριακὴ) 

 

Εἶναι πολλὲς οἱ δυσκολίες ποὺ παρουσιάζει ἡ ἐπ’ ὀνόματι τῶν 

Ἀποστόλων φερόμενη λειτουργία931. Ἐξεφράθησαν ἀπὸ πολλοὺς διάφορες 

θεωρίες, ὅσον ἀφορᾶ στὴν ταυτότητα τοῦ συγγραφέα, ὅπως καὶ τῆς 

ἀγνώστου ταυτότητας λειτουργία, ἀλλὰ καὶ τὴν προέλευσή της ὡς 

πατροπαραδότου932. Ἄλλοι τὴν συνέδεσαν μὲ αὐτὴν τῶν «Ἀποστολικῶν 

Διαταγῶν»933, καὶ θεολογικὰ μὲ αὐτὴν τοῦ Μ. Βασιλείου934, προφανῶς 

εἶναι παλαιοτέρα αὐτοῦ. Ἀκόμη θεωρήθηκε ὡς ἀνατολικοῦ τύπου 

ἀναφορὰ τῆς Συρίας, συνεδεδεμένη μὲ αὐτὴν τοῦ Ἀδδαίου καὶ Μάριος, 

ἀλλὰ δὲν ὑπερίσχυσαν οἱ ἀπόψεις αὐτές, χωρὶς ὅμως καὶ νὰ ἀπορρίπτεται 

τίποτε ἀπὸ τὰ ἀνωτέρω935. Μετὰ ἀπὸ πολλὲς ὑποθέσεις καὶ ἀντιγνωμίες ἡ 

μέχρι τὸν ζ΄ αἰώνα διατηρήσασα τὸ ὄνομα «τῶν Ἀποστόλων» λειτουργία, 

θεωρήθηκε (μὲ ἐπιφύλαξη), ἀπὸ τὸν η΄ αἰώνα, ὡς αὐτὴ τοῦ Χρυσοστόμου, 

λόγῳ τῶν ὁμοιοτήτων καὶ τῆς σχέσεως τῶν δύο ἀναφορῶν936. 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ-ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 

Ἡ ἔναρξη ἀρχίζει μὲ δοξολογία πρὸς τὴν Ἁγία Τριάδα, 

συγκεκριμένα στὸν Πατέρα, ἐνῶ στὴ συνέχεια εὐχαριστεῖ τὸν Υἱὸ καὶ τὸ 

Ἅγιο Πνεῦμα. Ἄξιον καὶ δίκαιον σὲ προσκυνεῖν καὶ σὲ δοξολογεῖν, τὸν ὄντως 

ὄντα Θεὸν καὶ τὸν Μονογενῆ Υἱὸν καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον. Σὺ γὰρ ἐκ τοῦ μὴ 

                                                 
931 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 335-336. 
932 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 335. 
933 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 335. 

934 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 335. 
935 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 335. 
936 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 335-336. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

380 

 

 

 

ὄντος εἰς τὸ εἶναι ἡμᾶς παρήγαγες καὶ παραπεσόντας ἀνέστησας πάλιν καὶ 

οὐκ ἀπέστης ποιῶν ἕως ἡμᾶς εἰς τὸν οὐρανὸν ἀνήγαγες καὶ τὴν βασιλείαν 

ἡμῖν ἐχαρίσω τὴν μέλλουσαν. Ὑπὲρ τούτων ἁπάντων εὐχαριστοῦμέν σοι καὶ 

τῷ Μονογενεῖ σου Υἱῷ καὶ τῷ Πνεύματί σου τῷ ἁγίῳ…937. Ἡ προσκύνηση 

καὶ ἡ δοξολογία ἀπευθύνεται καὶ στὸν Πατέρα, ἐνῶ ἡ εὐχαριστία καὶ στὸν 

Υἱό, καὶ στὸ Ἅγιο Πνεῦμα.  

 

ΕΠΙΝΙΚΙΟΣ 

 

Ἀκολουθεῖ ὁ ἐπινίκιος ὡς τὸ μετέχμιο μεταξὺ εὐχαριστίας-

δοξολογίας (προλόγου-εἰσαγωγῆς), καὶ Ἀναμνήσεως. …Πρὸ σοῦ γὰρ 

ἴστανται κύκλῳ τὰ Χερουβεὶμ τέσσαρας ὄψεις ἔχοντα καὶ τὰ ἑξαπτέυγα 

Σεραφεὶμ αἶνον μεγαλωσύνης στόμασιν ἀσιγήτοις καὶ φωναῖς ἀπαύτοις 

μετὰ πασῶν τῶν τῶν οὐρανίων δυνάμεων δοξολογοῦντα, κεκραγότα, καὶ 

λέγοντα….938. 

 

ΑΝΑΜΝΗΣΗ-ΣΥΣΤΑΣΗ 

 

…Ἅγιος εἶ καὶ πανάγιος καὶ ὁ Μονογενής σου Υἱὸς καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον. 

Ἅγιος εἶ καὶ πανάγιος καὶ ἡ μεγαλοπρέπεια τῆς σῆς δόξης· ὃς οὕτως 

ἠγάπησας τὸν κόσμον, ὥστε τὸ Μονογενῆ σου Υἱὸν δοῦναι ὑπἒρ ἐκείνου, ἵνα 

πάντες οἱ πιστεύοντες εἰς αὐτὸν μὴ ἀπόλωνται, ἀλλ’ ἔχωσιν ζωὴν αἰώνιον. 

Ὃς ἐλθὼν καὶ πᾶσαν τὴν ὑπὲρ ἡμῶν οἰκονομίαν πληρώσας, τῇ νυκτὶ ἐκείνῃ 

ᾗ παρεδίδοτο, ἔλαβεν ἄρτον ἐπὶ τῶν χειρῶν αὐτοῦ καὶ ἀφοῦ ἐξέτεινε ταύτας 

εἰς τὸν οὐρανῶν, ηὐλόγησεν, ἡγίασεν, ἔκλασε καὶ ἔδωκε τοὶς μαθηταῖς 

αὐτοῦ ἀποστόλοις λέγων· λάβετε, φάγετε ἐξ αὐτοῦ ὑμεῖς πάντες, τοῦτό ἐστι 

                                                 
937 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 336. 
938 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 336. 
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σῶμά μου, τὸ ὑπὲρ καὶ πολλῶν κλώμενον καὶ διδόμενον εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν καὶ ζωὴν αἰώνιον. Ὡσαὐτως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι, 

ἀναμίξας μετ’ οἴνου καὶ ὕδατος, ηὐχαρίστησεν, εὐλόγησεν, ἡγίασε καὶ 

ἀφοῦ ἐγεύσατο ἐκ τούτων939… Τὸ «ἐγεύσατο» ἀποτελεῖ τὴν κοινὴ 

ἀντίληψη ὅτι ὁ Κύριος «ἐγεύθη» τοῦ εὐχαριστηθέντος ἄρτου καὶ «ἔπιε» τοῦ 

κεκραμένου οἴνου κατὰ τὸν Μυστικὸ δεῖπνο, καὶ μετὰ διέδωσε αὐτὰ στοὺς 

μαθητές Του, ὅπως καὶ ἡ ἀναφορὰ τοῦ ἱεροῦ συγγραφέως, ὅτι ἀνέμιξε 

ὕδωρ στὸ ποτήριο, θέλει νὰ ἐνισχύσει τὴ παράδοση τῆς ἐκκλησίας περὶ 

τοῦ κράματος. …ἔδωκε τοὶς μαθηταῖς αὐτοῦ ἀποστόλοις λέγων: λάβετε, 

πίετε ἐξ αὐτοῦ ὑμεῖς πάντες· τοῦτό ἐστι τὸ αἷμα τῆς Κανῆς Διαθήκης, τὸ 

υπὲρ ἡμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον καὶ διδόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ 

ζωὴν αἰώνιον. Τοῦτο ποιεῖτε, εἰς τὴν ἐμὴν ἀναμνησιν· ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε 

τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο πίνητε, τὸν ἐμὸν θάνατον 

καταγγέλλετε καὶ τὴν ἐμὴν ἀνάστασιν ὁμολογεῖτε, ἕως ἂν ἔλθω940... Ἑφ’ 

ὅσον λοιπὸν μνήμονές ἐσμεν, Κύριε, τῆς σωτηρίου ἐντολῆς τῆς υπὲρ ἡμῶν 

οἰκονομίας σου, τοῦ σταυροῦ, τῆς τριημέρου ἐκ νεκρῶν ἀναστάσεως, τῆς 

ἀναλήψεως εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ τῆς ἐκ δεξιῶν τῆς μεγαλωσύνης τοῦ Πατρὸς 

καθέδρας καὶ τῆς δευτέρας ἐνδόξου παρουσίας σου, καθ’ ἣν ἐλεύσῃ μετὰ 

δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ νεκροὺς καὶ ἀποδοῦναι πᾶσιν ἀνθρώποις κατὰ τὰ 

ἔργα αὐτῶν μετὰ φιλανθρωπίας…941. Ἐντύπωση προξενεῖ ἡ ἀναφορὰ ὅτι 

ἡ ἀπόδοση δικαιοσύνης, κατὰ τὴν Δευτέρα Παρουσία, θὰ γίνει «μετὰ 

φιλανθρωπίας», σχῆμα ὀξύμωρο, σύμφωνα μὲ τὰ ἀνθρώπινα μέτρα, ἀλλ’ 

ἴσως θὰ πρέπει νὰ ληφθεῖ ὑπ’ ὄψη ὅτι οἱ ἄκτιστες ἐνέργειες τοῦ Θεοῦ 

(φιλανθρωπία, δικαιοσύνη, κρίση, κἄ.) δὲν εἶναι ἀντικρουόμενες μεταξύ 

τους, ὥστε νὰ βρίσκονται σὲ διαφωνία, οὔτε μποροῦμε νὰ διαχωρίσουμε 

σὲ μείζονος καὶ ἤσσονος σημασίας ἰδιότητες στὸν Θεό, ὄπως αὐτὸ 

                                                 
939 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 337. 
940 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 337. 
941 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 337. 
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συμβαίνει μὲ τὴν κατακερματισμένη ψυχοσύνθεση καὶ λογικὴ τῶν 

ἀνθρώπων. …διὸ καὶ ἱκετεύει σε ἡ ἐκκλησία σου καὶ ἡ ποίμνη σου καὶ διὰ 

σοῦ καὶ μετὰ σοῦ τὸν Πατέρα σου λέγουσα: Ἐλέησόν με942... Ἀλλ’ ὅμως 

ἔπειτα αἰτούμεθα παρὰ σοῦ Κύριε παντοδύναμε καὶ Θεὲ τῶν ἁγίων 

δυνάμεων, ὑπἒρ τὰ πρόσωπα ἡμῶν ἄδοντες ἐνώπιόν σου· ἵνα καταπέμψῃς 

τὸ Πνεῦμά σου τὸ ἅγιον ἐπἲ τὰς προκειμένας προσφορὰς ταύτας. Καὶ 

ἀναδείξῃς τὸν ἄρτον τοῦτον τίμιον σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 

καὶ τὸ ποτήριον αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ὥστε γενέσθαι 

πᾶσι τοῖς ἐξ αὐτῶν μεταλαμβάνουσιν εἰς…943. 

 

 

Δ) Ἀρμενικὸς τύπος: Λειτουργίες συγγενεῖς μὲ τὸν Ἀντιοχειανὸ 

λειτουργικὸ τύπο (Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας, Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ, 

Ἰσαάκ, Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας944). 

 

ΑΡΜΕΝΙΚΕΣ 

 

 Οἱ Ἀρμενικὲς λειτουργίες945 ἀπευθύνονται πρὸς τὸν Πατέρα, 

ἀποστέλλεται δὲ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, καὶ οἱ λειτουργίες αὐτὲς ἐκπροσωποῦν 

ἀρχαία μορφὴ βυζαντινῆς λειτουργίας, ἐπὶ τῆς ὁποίας ἡ τελευταία 

ἐπέδρασε σημαντικὰ ὥστε νὰ θεωρεῖται τῆς αὐτῆς οἰκογένειας946. Στὴν 

ἀναφορὰ τῆς ἐν λόγῳ θείας λειτουργίας, ὅπως σὲ ὅλες τοῦ ἀνατολικοῦ 

τύπου, ὑπάρχει ἐπίκληση διὰ τῆς ὁποίας προσκαλεῖται τὸ ἅγιο Πνεῦμα 

καὶ δι’ αὐτοῦ τελειοῦται ὁ καθαγιασμός. Εἶναι ἀξιοσημείωτο τὸ γεγονὸς 

                                                 
942 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 337. 
943 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 337. 

944 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 724. 
945 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 306 ἑξ., καὶ σελ. 387-392. 
946 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 153 εξ. 
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ὅτι ἡ ἀρμενικὴ ἀναφορὰ ὄχι μόνο περιέχει ἐπίκληση, ἀλλὰ καὶ τριττῶς 

ἐπαναλαμβανόμενη ἐκφέρεται ἐπὶ τὰ δῶρα. 

 

Ἀναφορὰ947  

 

Ἀναζητεῖται ἡ εὐχαριστία ὡς ὅρος, τὸν ὁποῖο θὰ συναντήσουμε 

λίγο πρὶν τὴν ἐπίκληση. Ἂν καὶ λείπει ἡ εὐχαριστία ἀπὸ τὸ πρῶτο τμῆμα 

τῆς ἀναφορᾶς, αὐτὸ δὲν σημαίνει ὅτι πράγματι ἀπουσιάζει, ἀφοῦ ἡ 

ἀναφορὰ ὡς κείμενο καὶ περιεχόμενο, ἔχει εὐχαριστιακὴ ἀξία. Ἀληθῶς 

ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστι σὲ λατρεύειν ἀπαύστως καὶ ἐν πάσῃ προθυμίᾳ σὲ 

δοξάζειν, Πάτερ παντοκράτορ, ὃς διὰ τοῦ ἀνεικάστου καὶ συνδημιουργοῦ 

Λόγου σου συνέτριψας τὸν φραγμὸν τῆς κατάρας, ὃς Λόγος ἀναδείξας νέον 

λαὸν τὴν ἐκκλησίαν προσεκτήσατο τοὺς εἰς σὲ πιστεύοντας, διὰ δὲ τῆς 

αἰσθητῆς φύσεως τῆς ἐκ τῶν κόλπων τῆς ἁγίας Παρθένου ληφθείσης 

εὐηρεστήθη ἐνοικήσαι ἐν ἡμῖν· εὐδοκήσας δὲ ἀποπερατῶσαι θεϊκῶς ἔργον 

νέον ὅλως μετεσχημάτισε τὴν γῆν εἰς οὐρανόν. Καθότι ἐκεῖνος πρὸς ὃν τὰ 

τάγματα τῶν ἀγρυπνούντων ἀπαύστως ἀγγέλων οὐκ ἐτόλμων ἀτενίσαι, 

καταθαμβούμενα τῇ ἀκτινοβόλῳ καὶ ἀπροσίτῳ λαμπρότητι τῆς θεότητος 

Αὐτοῦ, γενόμενος ἄνθρωπος διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν ἐχαρίσατο ἡμῖν τὴν 

μετὰ τῶν ἐν οὐρανοῖς οἰκούντων ἑνότητα ἐν ἑνὶ πνευματκῷ χορῷ948... 

 

Ἐπινίκιος: 

 

Ἀκολουθεῖ ὁ τρισάγιος, ὁ ὁποῖος χωρίζει ἢ συνδέει τὴν εὐχαριστία 

μὲ τὴν «εὐχὴ» (παράκληση): ...Ἵνα ᾄδωμεν ἐν συμφωνίᾳ μετὰ τῶν σεραφὶμ 

καὶ χερουβὶμ ᾄσματα ἁγιολογίας καὶ συγκράξωμεν μεγαλοφώνως ἐν 

                                                 
947 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 153-156. 
948 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 387. 
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παρρησίᾳ. Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριος ὁ Θεὸς τῶν δυνάμεων· οἱ οὐρανοὶ 

καὶ ὴ γῆ εἰσὶν πλήρεις τῆς δόξης σου· εὐλογία τῷ ἐν ὑψίστοις. 

Εὐλογημένος εἰ ὁ ἐλθὼν καὶ ὁ ἐλευσόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου· ὡσαννᾶ 

τῷ ἐν ὑψίστοις. Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, εἰ ἀληθῶς καὶ πανάγιος…949! (Ἐδῶ 

θεωρεῖται ἀπαραίτητος ὁ προαγιασμὸς τοῦ τρισαγίου ὡς πνευματικὴ 

προετοιμασία τῶν παρεστώτων μαζὶ μὲ τὰ ἀγγελικὰ τάγματα)· …Ὑπάρχει 

τις ποτε ὁ ἐλπίζων λόγῳ περιγράψαι τὰς ἡμῖν ἐπιδαψιλευθείσας τῷ ἀπείρῳ 

ἐλέει Σου γεναιοδωρίας, ὃς ἀρχῆθεν προνοούμενος τοῦ ἁμαρτολοῦ 

ἀνθρώπου διαφοροτρόπως αὐτῷ ἐβοήθησας, διὰ τῶν προφητῶν, τῆς 

καθιερώσεως τοῦ Νόμου, τῆς ἱερωσύνης καὶ τῆς προσφορᾶς τοῦ αἵματος 

δαμάλεων, τῆς τύπον ἐχούσης ἄλλης θυσίας· βουλόμενος δὲ ἐξαλεῖψαι 

πᾶσαν ἡμῶν ὀφειλήν, ἐν τῷ πληρώματι τοῦ χρόνου, ἐξαπέστειλας ἡμῖν τὸν 

μονογενῆ σου Υἱόν, ὀφειλέτην καὶ ὀφείλημα, θῦμα καὶ ἀφιέρωμα, ἀμνὸν καὶ 

ἄρτον οὐράνιον, ἀρχιερέα καὶ θυσίαν. Αὐτὸς γάρ ἐστι ὁ προσφέρων καὶ 

διαδιδόμενος ἐν μέςῳ ἡμῶν ἀπαύστως καὶ ἀδαπανήτως, ὃς ἐγένετο 

ἄνθρωπος ἀληθῶς καὶ οὐ δοκήσει καὶ ἑνώσει ἀσυγχύτῳ ἐσαρκώθη εἰς τοὺς 

κόλπους τῆς Θεομήτορος ἀειπαρθένου Μαρίας, διῆλθε πάσας τὰς 

ἀθλιότητας τοῦ ἀνθρωπίνου βίου καθαρὸς ἁμαρτήματος καὶ ἑκουσίως 

ἐχώρησε πρὸς τὸν σταυρὸν ἡ σωτηρία τοῦ κόσμου καὶ λύτρωσις ἡμῶν, 

λαβὼν δὲ τὸν ἄρτον ταῖς ἁγίαις, θείαις, ἀμώμοις καὶ σεβασμίαις χερςὶν 

Αὐτοῦ ηὐλόγησεν, ηὐχαρίστησεν, ἔκλασε καὶ ἔδωκεν αὐτὸν τοῖς ἐκλεκτοῖς 

καὶ ἁγίοις καὶ συνδειπνοῦσιν Αὐτῷ μαθηταῖς λέγων· λάβετε, φάγετε, 

τοῦτό μου ἐστι τὸ σῶμά μου, τὸ ὑπὲρ ἡμῶν καὶ πολλῶν διαδιδόμενον εἰς 

ἱλασμὸν καὶ ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὁμοίως λαβὼν καὶ τὸ ποτήριον 

ηὐλόγησεν, ηὐχαρίστησεν, ἔπιε950 καὶ ἔδωκε τοῖς ἐκλεκτοῖς καὶ ἁγίοις καὶ 

συνδειπνοῦσιν αὐτῷ μαθηταῖς λέγων· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες, τοῦτό ἐστι 

                                                 
949 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 387-388. 
950 Σαφὴς ἀναφορὰ ὅτι ὁ Κύριος ἕλαβε πρῶτος ἐκ τῶν μεταστοιχειωθέντων, ὑπ’ αὐτοῦ, ἄρτου καὶ 

οἴνου… 
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τὸ αἷμά μου, τὸ αἷμα τῆς καινῆς διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ἡμῶν καὶ πολλῶν 

ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν…951. Στοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους 

ἀκολουθεῖται ἡ πεπατημένη, χωρὶς ἰδιαίτερες διαφοροποιήσεις, ἂν 

ἐξαιρέσουμε τὴν συμμετοχὴ τοῦ Κυρίου στὸ Ποτήριο, ὁ Ὁποῖος «ἔπιε» ἀπ’ 

αὐτό, ἐνῶ στὴν ἀνάμνηση ἐνδιαφέρον προκαλεῖ ἡ ἀναφορὰ στὶς «βαθεῖς 

ἀβύσσους τοῦ θανάτου», ἡ ὁποία θέλει νὰ δείξει ὅτι ὁ Κύριος ἐξήντλησε 

μέχρις ἔσχάτων τὸ ἔργο τῆς σωτηρίας· …Καὶ τοῦτο ποιεῖται πάντοτε εἰς 

ἀνάμνησιν Αὐτοῦ, τοιαύτη ὑπῆρξεν ἡ ἐντολὴ τοῦ εὐεργέτου μονογενοῦς σου 

Υἱοῦ, ὃς κατελθὼν εἰς τὰς βαθεῖς ἀβύσσους τοῦ θανάτου τῷ ἐκ τῆς 

ἡμετέρας φύσεως προσληφθέντι δώματι, κατασυντρίψας νικηφόρως τὰς 

πύλας αὐτοῦ, σὲ μόνον Θεὸν ἀληθινὸν κατέδειξεν ἡμῖν, Θεὸν ζώντων καὶ 

νεκρῶν. Ἡμεῖς οὖν, Κύριε, τῇ ἐντολῇ ταύτῃ ὑπείκοντες, προσφέροντές σοι 

τοῦτο τὸ σωτήριον μυστήριον τοῦ σώματος καὶ αἵματος τοῦ μονογενοῦς 

σου Υἱοῦ, μνημονεύομεν τῶν ὑπὲρ ἡμῶν σωτηρίων παθῶν, τῆς ζωηφόρου 

Αὐτοῦ σταυρώσεως, τῆς τριημέρου ταφῆς Αὐτοῦ, τῆς ἐνδόξου Αὐτοῦ 

ἀναστάσεως, τῆς ἀληθοῦς θεϊκῆς Αὐτοῦ ἀναλήψεως καὶ τῆς ἐκ δεξιῶν σοῦ 

τοῦ Πατρὸς καθέδρας καὶ ὁμολογοῦμεν καὶ εὐλογοῦμεν τὴν δευτέραν 

φοβερὰν καὶ ἔνδοξον ἔλευσιν Αὐτοῦ. Τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν σοὶ προσφέρομεν 

κατὰ πάντα καὶ διὰ πάντα952... 

 

Ἐπίκληση: 

 

...Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν, Σὲ δικαίως αἰνοῦμεν καὶ Σοὶ εὐχαριστοῦμεν 

ἀπαύστως, τῷ παραδιδόντι πᾶσαν ἡμῶν ἀναξιότητα καὶ τάξαντι ἡμᾶς 

ὑπουργοὺς μυστηρίου φρικτοῦ καὶ ἀρρήτου, οὐ δι’ ἀγαθοεργίαν τινὰ ἢ ἀξίαν 

ἡμῶν, ὧν ὅλως ἀμοιροῦμεν καὶ ἐσμὲν ἐστερημένοι, ἀλλὰ τῷ ἀπείρῳ ἐλέει 

                                                 
951 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 388-389. 
952 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 389. 
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Σου, ᾧτινι πεποιθότες τολμῶμεν ἐπιτελέσαι τὸ μυστήριον τοῦ σώματος καὶ 

αἵματος τοῦ μονογενοῦς Σου Υἱοῦ, τοῦ Κυρίου καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ,.. Σὲ λατρεύομεν, Σοῦ δεόμεθα καὶ Σὲ καθικετεύομεν, Θεὲ 

ἀγαθοποιέ, κατάπεμψον ἐφ’ ἡμᾶς (ἐπικαλεῖται τὸν ἁγιασμὸ καὶ γιὰ τοὺς 

συμπαρόντας) καὶ ἐπὶ τὰ προσαγόμενά Σοι ταῦτα δῶρα τὸ συναΐδιον καὶ 

ὁμοούσιόν Σοι ἅγιον Πνεῦμα… ἐνῶ ἡ ἑπόμενη φράση ἐπαναλαμβάνεται 

τρὶς φορές, …οὗ τῇ τελεσιουργῷ χάριτι τὸν ἄρτον τοῦτον ἀνάδειξον 

σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.953 Ἀμήν… Ἔτσι καταδεικνύεται ἡ 

σημασία  ἡ ὁποία ἀπεδίδετο στὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως, ὡς μοναδικοῦ 

ὅρου τελειώσεως τοῦ καθαγιασμοῦ, διὰ τῆς τριττῆς ἐπαναλήψεως τῆς 

ἐπικλήσεως ἐπ’ ἀμφοτέρων τῶν δώρων κεχωρισμένα, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ 

κοινοῦ. …Οὗ τῇ τελεσιουργῷ χάριτι τὸ ποτήριον τοῦτο ἀνάδειξον αἷμα 

ἀληθὲς τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ἀμήν… Ἐπαναλαμβάνεται τρὶς 

φορές· …Τῇ τελεσιουργῷ Αὐτοῦ χάριτι ἀνάδειξον ἀμφότερα ἀληθὲς 

σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, μεταβαλὼν αὐτὰ τῷ 

Πνεύματί Σου τῷ ἁγίῳ. Ἀμήν… Ἐπαναλαμβάνεται τρὶς φορές· …Ἵνα 

πᾶσιν ἡμῖν τοῖς ἐνταῦθα ἡ πρόσψαυσις τούτου τοῦ μυστηρίου μὴ ἀποβῇ εἰς 

κατάκρισιν, ἀλλ’ εἰς ἱλασμὸν καὶ ἄφεσιν ἁμαρτιῶν ἡμῶν954... 

 

 Ἄλλη ἀναφορὰ τοῦ αὐτοῦ τύπου955: 

 

…Προσφέροντές σοι, οὖν, Κύριε, κατὰ τὴν ἐντολὴν ταύτην, τὸ σωτήριον 

τοῦτο μυστήριον τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ μονογενοῦς σου, 

μνημονεύομεν τῶν σωτηρίων παθημάτων, ὧν δι’ ἡμᾶς ὑπέμεινε, τῆς 

ζωοποιοῦ αὐτοῦ σταυρώσεως, τῆς τριημέρου αὐτοῦ ταφῆς, τῆς εὐλογημένης 

αὐτοῦ ἀναστάσεως, τῆς θείας αὐτοῦ ἀναλήψεως καὶ τῆς ἐν δεξιᾷ Σοῦ, τοῦ 

                                                 
953 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 390. 
954 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 391. 
955 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 153 καὶ ἑξ. 
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Πατρός, καθέδρας αὐτοῦ καὶ ὁμολογοῦμεν καὶ εὐλογοῦμεν τὴν φοβερὰν 

αὐτοῦ καὶ ἔνδοξον δευτέραν παρουσίαν καὶ προσφέρομέν σοι τὰ σὰ ἐκ τῶν 

σῶν κατὰ πάντα καὶ διὰ πάντα. Ἀληθῶς, Σὲ ὑμνοῦμεν καὶ Σοὶ 

εὐχαριστοῦμεν (εὐχαριστία: ἔννοια κοινὴ καὶ κυρίαρχη στὶς ἀναφορὲς) 

ἀκαταπαύστως, Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὅτι παραβλέπων τὴν ἀναξιότητα ἡμῶν 

λειτουργοὺς ἐποίησας ἡμᾶς τοῦ φοβεροῦ τούτου καὶ ἀρρήτου μυστηρίου, 

οὐχὶ διὰ τὰς δικαιοσύνας ἡμῶν, ὧν ὅλως ἐστερήθημεν καὶ ὧν πάντοτε 

ὁλοσχερῶς ἄποροι τυγχάνομεν· ἀλλ’ ἀεὶ θαρροῦντες ἐπὶ τὴν 

ὑπερβάλλουσαν ἐπιείκειάν Σου τολμῶντες προσεγγίζειν…956. (Ἡ 

σπουδαιότητα τῆς ἐπικλήσεως γίνεται φανερὴ καὶ ἀπὸ τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ 

ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἡ ὁποία πρόκειται νὰ ἀκολουθήσει 

ἀπαιτεῖ τὴν ὑπερβάλλουσα ἐπιείκια τοῦ Θεοῦ) …τὴν λειτουργίαν τοῦ 

σώματος καὶ αἵματος τοῦ μονογενοῦς Σου, Κυρίου ἡμῶν καὶ σωτῆρος 

Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ πρέπει δόξα, κράτος καὶ τιμή, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν …(Προσκυνοῦμεν) καὶ δεόμεθα καὶ 

παρακαλοῦμέν Σε, ἀγαθὲ Θεέ, ἑξαπόστειλον ἐφ’ ἡμᾶς (ἁγιασμὸς τῶν 

συμπαρόντων) καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα ταῦτα τὸ συναΐδιον καὶ 

ὁμοούσιον ἅγιον Πνεῦμα δι’ οὗ εὐλογήσας τὸν ἄρτον τοῦτον ποίησον 

αὐτὸν ἀληθῶς τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν καὶ Σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ 

(ἐπαναλαμβάνεται τρὶς) καὶ εὐλογήσας τὸ ποτήριον τοῦτο ποίησον αὐτὸ 

ἀληθῶς τὸ αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν καὶ Σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ 

(ἐπαναλαμβάνεται τρίς), δι’ οὗ εὐλογήσας τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο ποίησον  αὐτὰ ἀληθῶς τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ Κυρίου 

ἡμῶν καὶ Σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ μεταβαλὼν αὐτὰ τῷ Πνευματί Σου τῷ 

ἁγίῳ (ἐπαναλαμβάνεται τρίς), ἵνα γένωνται πᾶσιν ἡμῖν τοῖς 

προσερχομένοις εἰς ἀπαλλαγὴν ἐκ τῆς καταδίκης καὶ εἰς ἱλασμὸν καὶ 

                                                 
956 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 154-155, ὑπ. 15. 
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ἄφεσιν ἁμαρτιῶν…957. Μὲ σαφήνεια ἐκτυλίσσεται ἡ ἐπίκληση στὸ ἅγιο 

Πνεῦμα, καὶ μάλιστα τόση εἶναι ἡ ἐπιμονὴ καὶ ἡ ἀξία ἡ ὁποία ἀποδίδεται 

στὴν ἐπέλευσή Του, ποὺ ἐπαναλαμβάνεται μάλιστα τρισςῶς, σὲ κάθε ἕνα 

ἀπὸ τὰ εὐχαριστιακὰ στοιχεῖα, ἀλλὰ καὶ στὰ συναμφότερα.  

 

 Καὶ ἄλλη ἀναφορὰ τοῦ αὐτοῦ τύπου958: 

 

 Ὥς συνήθως καὶ ἐδῶ ἐκτίθενται τὰ βασικὰ στοιχεῖα τῆς δομῆς τῆς 

ἀναφορᾶς, δηλαδὴ «εὐχαριστία», «ἐπινίκιος», «Κυριακὰ λόγια», 

«ἀνάμνηση» καὶ «ἐπίκληση». Ἄξιόν ἐστι καὶ δίκαιον μετὰ πάσης προθυμίας 

προσκυνεῖν πάντοτε καὶ δοξάζειν σε, Πάτερ παντοκράτορ, τὸν διὰ τοῦ 

ἀψηλαφήτου καὶ συνδημιουργοῦ Λόγου σου… δηλαδή, τότε μὲν 

«ἀψηλάφητος» ὡς Λόγος, τώρα δὲ «ψηλαφητὸς» καὶ «βρώσιμος» ὡς 

«μορφὴ δούλου λαβόντος». …Καὶ μετὰ τῶν σεραφὶμ καὶ μετὰ τῶν χερουβὶμ 

συμφώνως ἁγιάζειν καὶ παρρησίᾳ βοᾶν, κράζειν μετ’ αὐτῶν καὶ λέγειν· 

ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος Κύριος τῶν δυνάμεων, πλήρεις οἱ οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ τῆς 

δόξης σου· εὐλογία ἐν ὑψίστοις ἐν ὀνόματι Κυρίου· ὡσαννὰ ἐν τοῖς 

ὑψίστοις. Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος εἶ ὡς ἀληθῶν καὶ πανάγιος… Ἔτσι ἀφοῦ 

ἁγιασθοῦμε ἀπὸ τὸν τρισάγιο ὕμνο, συμμετέχουμε στὰ δρώμενα τοῦ 

μυστικοῦ δείπνου· …λαβὼν δὲ τὸν ἄρτον ἐπὶ τῶν θείων, ἁγίων, ἀθανάτων, 

ἀχράντων καὶ δημιουργικῶν αὐτοῦ χειρῶν, ηὐλόγησεν, ἔκλασε καὶ ἔδωκε 

τοῖς ἐκλεκτοῖς αὐτοῦ, ἁγίοις καὶ συνανακειμένοις μαθηταῖς, εἰπών· Λάβετε, 

φάγετε· τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν διδιδόμενον 

εἰς ἱλασμὸν καὶ εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὁμοίως καὶ τὸ ποτήριον λαβών, 

ηὐλόγησεν, ηὐχαρίστησεν, ἔπιε959 καὶ ἔδωκε τοῖς ἐκλεκτοῖς αὐτοῦ ἁγίοις καὶ 

συνανακειμένοις μαθηταῖς, εἰπών· Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό ἐστι τὸ 

                                                 
957 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 155-156. 
958 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 373., Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 153 ἑξ. 
959 Μαρτυρεῖται ἡ συμμετοχὴ τοῦ Κυρίου στὸ ἴδιον Αὐτοῦ Ποτήριο. 
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αἷμά μου, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον 

εἰς ἱλασμὸν καὶ εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν… Καὶ ἀσφαλῶς δὲν πρόκειται γιὰ 

μία ἀπλὴ συμμετοχὴ τῶν πιστῶν στὸν μυστικὸ δεῖπνο, ἀλλὰ γιὰ 

σύμπραξη σ’ αὐτόν, ἀφοῦ ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ εἶναι πραγματικὴ καὶ ἡ 

ἀνάμνηση ζῶσα· …Καὶ τοῦτο πάντοτε εἰς ἀνάμνησιν αὐτοῦ ποιεῖν 

ἐνετείλατο ἡμῖν ὁ εὐεργέτης μονογενής σου Υἱός. Ὃς κατελθὼν εἰς τὰ 

καταχθόνια τοῦ θανάτου διὰ τοῦ σώματος τοῦ ἐκ τῆς ἡμετέρας συγγενείας 

προσληφθέντος ὑπ’ αὐτοῦ καὶ συντρίψας ἐν ἰσχύϊ αὐτοῦ τὰ κλεῖθρα τοῦ 

Ἅιδου, σὲ μόνον κατέδειξεν ἡμῖν ἀληθινὸν Θεόν, Θεὸν ζώντων τε καὶ 

τεθνεώτων. Καὶ ἡμεῖς οὖν, Κύριε, κατὰ τὴν ἐντολήν σου ταύτην, 

προσφέροντες τὸ σωτήριον τοῦτο μυστήριον τοῦ σώματος καὶ τοῦ 

αἵματος τοῦ μονογενοῦς σου, μνείαν ποιούμεθα τῶν ὑπὲρ ἡμῶν 

σωτηριωδῶν παθημάτων, τῆς ζωηφόρου σταυρώσεως, τῆς τριημέρου ταφῆς, 

τῆς μακαρίας ἀναστάσεως, τῆς θεϊκῆς ἀναλήψεως, τῆς ἐκ δεξιῶν σοῦ τοῦ 

Πατρὸς καθέδρας καὶ τῆς φοβερᾶς καὶ ἐνδόξου δευτέρας ἐλεύσεως αὐτοῦ, 

ὁμολογοῦμεν καὶ εὐλογοῦμεν. Τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν σοὶ προσφέρομεν κατὰ 

πάντα καὶ διὰ πάντας… (Τώρα μένει ἡ τελευταία πράξη τοῦ δράματος, ἡ 

«μεταβολὴ» τῶν προσκομισθέντων προσφορῶν)· …Υἱὲ Θεοῦ, ὁ Θυόμενος, 

ἵνα διὰ τῆς ἐκχύσεως τοῦ ἁγίου σου αἵματος καταλλάξῃς ἡμᾶς τῷ Πατρί, 

ἑαυτὸν προσφέρεις ἄρτον ζωῆς εἰς ἡμᾶς· δεόμεθά σου, ἐλέησον τὸ τῷ αἵματί 

σου σωθὲν ποίμνιον. Προσκυνοῦμεν καὶ δεόμεθα καὶ παρακαλοῦμέν σε, 

ἀγαθουργὲ Θεέ, πέμψον ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προτεθέντα δῶρα ταῦτα τὸ 

συναΐδιον καὶ ὁμοούσιόν σοι ἅγιον Πνεῦμα· δι’ οὗ εὐλογήσας, σῶμα 

ἀληθῶς ποίησον τοῦ Κυρίου ἡμῶν καὶ σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ. ἀμήν. 

(ἐπαναλαμβάνεται τρὶς φορές) Καὶ τὸ ποτήριον εὐλογήσας, αἷμα ἀληθῶς 

ποίησον τοῦ Κυρίου ἡμῶν καὶ σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ἀμήν. 

(ἐπαναλαμβάνεται τρὶς φορές) Τὸν ἄρτον καὶ τὸν οἶνον εὐλογήσας, σῶμα 

καὶ αἷμα ἀληθῶς ποίησον τοῦ Κυρίου ἡμῶν καὶ σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
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μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ ἁγίῳ. Ἀμήν. (ἐπαναλαμβάνεται τρὶς 

φορές). Ὥστε γενέσθαι ταῦτα πᾶσιν ἡμῖν τοῖς προσερχομένοις… Ἐδῶ ἡ 

φράση «μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ ἁγίῳ», ἀφορᾶ στὴ δεύτερη 

εὐλογία τῆς ὁποίας ἀποτελεῖ καὶ κατάληξη. Ἐπίσης γίνεται ἐπίκληση γιὰ 

τὴν Πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, εἶναι δὲ τόσο παγιωμένη καὶ 

ἐπιβεβλημένη αὐτὴ ἡ ἀντίληψη, περὶ τῆς ἐπελεύσεως τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, καὶ τῆς ὑπ’ Αὐτοῦ μεταβολῆς τῶν δώρων, ὥστε 

ἐπαναλαμβάνεται τρισςῶς ἡ ἐπίκληση. Ἡ ἐπεναλαμβανόμενη 

καθαγιαστικὴ ἐπίκληση δείχνει τὴν ἀναγκαιότητά της γιὰ τὸν σκοπὸ τὸν 

ὁποῖο ἔγινε η σύναξη. Τὸ γεγονὸς τῆς ἐπικλήσεως εἶναι καθολικό, ὅπως 

ἄλλωστε συμβαίνει κατὰ τὴ συντριπτική πλειοψηφία τῶν περιπτώσεων 

ἁπανταχοῦ, στὴν ἀνατολή, καὶ τουλάχιστον μέχρι τὸν δ΄ αἰώνα στὴ δύση. 

 

 

Ε) Μαρωνιτικὸς τύπος: 

 

ΜΑΡΩΝΙΤΙΚΕΣ 

 

 Λειτουργίες ἁγίου Πέτρου, Sarar, Ξύστου καὶ Ἐκκλησιῶν Ρώμης960. 

 

ΙΙ. ΣΤΟΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΟ ΣΥΡΙΑΚΟ ΤΥΠΟ ΜΕΣΟΠΟΤΑΜΙΑΣ – ΠΕΡΣΙΑΣ 

(ΝΕΣΤΟΡΙΑΝΙΚΕΣ)961 

 

1. ΝΕΣΤΟΡΙΑΝΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ: Θεοδώρου Μοψουεστίας, Νεστορίου, 

Ναρσῆ τοῦ Νισίβεως, Χειρόγραφο 14669. 

2. ΧΑΛΔΑΪΚΟΣ: Λειτουργίες: Ἀδδαίου καὶ Μάριος. 

                                                 
960 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 724. 
961 Βλ. Ἰ. Ρωμανίδου, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία, σελ. 30. 
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3. ΤΟΥ ΜΑΛΑΜΠΑΡ: Ἀδδαίου καὶ Μάριος, (τόν συγκεκριμένο τύπο 

τὸν χρησιμοποιοῦσαν οἱ Νεστοριανοί). 

 

 

α) Νεστοριανικὸς τύπος: 

 

 

ΝΕΣΤΟΡΙΑΝΙΚΕΣ 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ (428) 

(Οἱ μαρτυρίες) 

 

 Ἰδιάζουσα εἶναι ἡ ἄποψη τοῦ Θεοδώρου Μοψουεστίας962, κατὰ τὸν 

ὁποῖο τὰ μεταφερόμενα δῶρα στὴν ἁγία τράπεζα συμβολίζουν τὸ νεκρὸ 

σῶμα τοῦ Κυρίου963, ἀναμένεται λοιπὸν ἡ ἔλευση τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος σ’ αὐτὰ γιὰ νὰ ἀναστηθεῖ καὶ νὰ ζωοποιηθεῖ, …πρέπει 

τώρα ὁ Κύριος ἡμῶν Χριστὸς νὰ ἀναστῇ ἐκ νεκρῶν964 διὰ τούτων, ἅτινα 

ἐπιτελοῦνται καὶ νὰ ἐκχύσῃ ἐφ’ ἡμᾶς τὴν χάριν αὐτοῦ, τουθ’ ὅπερ δὲν 

δύναται ἄλλως νὰ συντελεσθῇ ἐὰν μὴ ἔλθῃ ἡ χάρις τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος965. Ὁ Θεόδωρος Μοψουεστίας ὑποστηρίζει ἀπολύτως ὅτι ἡ μὴ 

ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀποκλείει τὴ μεταστοιχείωση τῶν 

προσενεχθέντων· …Ἵνα γένηται ἡ ἔλευσις τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ 

ἐντεῦθεν ἔλθῃ ἡ χάρις (κάνει διάκριση ἁγίου Πνεύματος καὶ χάριτος) ἐπὶ 

τὸν προσενεχθέντα ἄρτον καὶ οἶνον (τὰ σύμβολα τοῦ θανάτου), ἵνα 

                                                 
962 Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 140 ἑξ. 
963 Π. Σκαλτσῆ, Λειτουργικὲς Μελέτες ΙΙ, σελ. 240. 

964 Βασικὴ θέση τοῦ Μοψουεστίας, ἡ ὁποία τὸν διαφοροποιεῖ ἀπὸ τὶς ἀντίστοιχες ἐπὶ τοῦ θέματος, 

ἄλλων πατέρων.  
965 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 188. 
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πράγματι σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν φανῶσι, τουτέστιν ὑπόμημα966 

ἀθανασίας… Στὴν ἐπίκληση τοῦ Θεοδώρου Μοψουεστίας φαίνεται νὰ 

ἐπικαλεῖται καὶ τὴ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος νὰ ἔλθει στὰ δῶρα, ὅπως 

καὶ στὸν Χρυσόστομο «ἵνα ἡ χάρις ἐπιπεσοῦσα τῇ θυσίᾳ» καὶ «ἡ τοῦ 

Πνεύματος χάρις παροῦσα καὶ πᾶσιν ἐφιπταμένη», ὥστε τὰ δῶρα νὰ 

«φανῶσι» ὑπόμημα ἀθανασίας967. Πρόκειται λοιπὸν περὶ ἀρχαίας 

Ἀντιοχειανῆς μορφῆς παράδοση τῆς ἀναφορᾶς τὴν ὁποία διέσωσε ἡ 

λειτουργία τοῦ Θεοδώρου Μοψουεστίας. …Ὅταν λοιπὸν ὁ ἱερεὺς 

διακηρύττῃ, ὅτι ταῦτα εἶναι σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, σαφῶς δεικνύει, ὅτι διὰ 

τῆς ἐλεύσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐγένοντο καὶ δι’ αὐτοῦ ἀθάνατα, 

ἐπειδὴ καὶ τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν, ὅταν ἐχρίσθῃ καὶ ἔλαβε τὸ Πνεῦμα, 

τοιοῦτον προδήλως ἐφαίνετο. Κατὰ τὸν αὐτὸν τρόπον καὶ νῦν, ὅταν τὸ ἅγιον 

Πνεῦμα ἐπέλθῃ, φρονοῦμεν ὅτι ὁ προσενεχθεὶς ἄρτος καὶ οἶνος ἔλαβεν 

οἱονεὶ χρίσματι, ὅταν τὸ ἅγιον Πνεῦμα ἦλθεν καὶ ἐντεῦθεν πιστεύομεν, ὅτι 

εἶναι σῶμα καὶ αἷμα968. Ἵνα ἔλθῃ ἡ χάρις τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ πάντων 

τῶν συνηγμένων,.. ἡ παραπάνω διάκριση μεταξὺ τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

καὶ τῆς χάριτος, προφανῶς ἔχει τὴν ἔννοια τῆς ἐπελεύσεως τοῦ μὲν 

Πεύματος ἐπὶ τὰ δῶρα, τῆς δὲ Χάριτος «ἐφιπταμένης» ἐπὶ τῶν 

συνηγμένων στὸ ὄνομά του· …ἵνα συνδεθῶσιν οὗτοι εἰς ἐν σῶμα διὰ τῆς 

κοινωνίας τοῦ σώματος τοῦ Κυρίου ἡμῶν… Ἐδῶ συμπίπτει ἡ ἔκφραση τοῦ 

Μ. Βασιλείου: «ἡμᾶς δὲ πάντας τοὺς ἐκ τοῦ ἑνὸς ἄρτου καὶ τοῦ ποτηρίου 

μετέχοντας ἐνῶσαι εἰς ἑνὸς πνεύματος κοινωνίαν». 

 Συγχωνεύει τὴν ἀνάμνηση μὲ τὴν παράδοση τοῦ μυστηρίου· …καὶ 

τὴν ἀνάμνησιν ποιούμεθα τοῦ θανάτου τοῦ Κυρίου ἡμῶν ἐν τῇ φοβερᾷ ταύτῃ 

λειτουργίᾳ καὶ λαμβάνομεν τὴν ἀθάνατον καὶ πνευματικὴν τροφὴν τοῦ 

                                                 
966 Πρβλ. Βασιλείου Καισαρίας, …Κατέλιπε δὲ ἡμῖν ὑπομνήματα τοῦ σωτηρίου αὐτοῦ πάθους ταῦτα, 

ἃ προτεθείκαμεν ἐνώπιόν σου, κατὰ τὰς αὐτοῦ ἐντολάς… 
967 Κατὰ τὶς ἀποστολικὲς Διαταγές ...ὅπως ἀποφήνῃ..., κατὰ τὸν Μ. Βασίλειο, νὰ ...ἀναδείξῃ... 
968 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 188. 
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σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Κυρίου ἡμῶν, ὑπὲρ ὧν ὁ Κύριος ἡμῶν, ὅτε πρὸς 

τὸ πάθος ἔμελλε νὰ ἔλθῃ, σύστασιν παρέδωκεν εἰς τοὺς μαθητὰς αὐτοῦ, ἵνα 

διὰ τούτων τῶν μαθητῶν λάβωμεν ταῦτα καὶ ἐπιτελῶμεν ταῦτα ἡμεῖς, 

οἵτινες πιστεύομεν εἰς τὸν Χριστὸν καὶ ἀκολούθως μνημονεύωμεν τοῦ 

θανάτου τοῦ Κυρίου καὶ τροφὴν ἀνεκλάλητον ἐνταῦθα λαμβάνωμεν…969. 

 

Η ΑΝΑΦΟΡΑ970 

 

ΣΥΣΤΑΣΗ 

 

 Τὰ ἱδρυτικὰ λόγια ἀποτελοῦν γιὰ ὅλους971 τὸ θεμέλιο γιὰ τὴ σύσταση 

τοῦ μυστηρίου· …Ὃς παρεδόθη διὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν καὶ ἠγέρθη ἵνα ἡμεῖς 

δικαιωθῶμεν. Καὶ μετὰ τῶν ἁγίων αὐτοῦ ἀποστόλων τὴ νυκτί, ᾗ παρεδίδοτο, 

ἐπετέλεσε τὸ μέγα τοῦτο καὶ ἅγιον καὶ θεῖον μυστήριον, λαβὼν τὸν ἄρτον 

ἐν ταῖς ἁγίαις αὐτοῦ χερσὶ καὶ ηὐλόγησε καὶ ἔκλασε καὶ ἔδωκε τοῖς 

μαθηταῖς αὐτοῦ καὶ εἶπε· τοῦτο ἐστι τὸ σῶμα, τὸ κλώμενον ὑπὲρ τῆς ζωῆς 

τοῦ κόσμου εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὁμοίως ηὐχαρίστησεν ὑπὲρ τὸ ποτήριον 

καὶ ἔδωκεν αὐτοῖς καὶ εἶπε· τοῦτό ἐστι τὸ αἷμα μου τὸ τῆς Καινῆς 

Διαθήκης τὸ ὑπὲρ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Λάβετε 

λοιπὸν πάντες, φάγετε ἐκ τοῦ ἄρτου τούτου καὶ πιέτε ἐκ τοῦ ποτηρίου 

τούτου. Τοῦτο ποιεῖτε ὁσάκις συνέρχεσθε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν… 

Πρόκειται γιὰ μία διασταλτικὴ διατύπωση τῆς συστάσεως τοῦ μυστηρίου, 

χωρὶς νὰ ἀλλοιώνεται ἡ ἔννοια τῶν λόγων τοῦ Κυρίου. 

 

 

 

                                                 
969 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 179-180. 
970 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 250-251. 
971 Ἐξαίρεση ἀποτελεῖ ἡ ἀναφορὰ Ἀδδαίου καὶ Μάριος. 
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ΑΝΑΜΝΗΣΗ 

 

 Μὲ τὸ «δικαίωμα» τὸ ὁποῖο ἔδωσε ὁ Κύριος στοὺς μαθητές του, καὶ 

κατ’ ἐπέκταση στὴν ἐκκλησία, προβαίνουμε, ἂν καὶ ἀσθενεῖς καὶ 

ἀδύναμοι νὰ τελέσουμε τὸ μυστήριο· …Καὶ ὡς ἐνετάλημεν, οὕτω καὶ ἡμεῖς 

οἱ ἀσθενεῖς καὶ ἀδύνατοι καὶ ἄθλιοι δοῦλοι σου συνήλθομεν, ἵνα διὰ τῆς 

χάριτός σου τελέσωμεν τὸ μέγα τοῦτο καὶ φρικτὸν καὶ ἅγιον καὶ θεῖον 

μυστήριον, δι’ οὗ μεγάλη σωτηρία ἐγένετο παντὶ τῷ ἀνθρωπίνῳ γένει. Καὶ 

ἀναπέμπομεν αἶνον καὶ τιμὴν καὶ εὐχαριστίαν καὶ λατρείαν εἰς τὸν Πάτερα 

καὶ τὸν Υἱὸν καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰώνας Ἀμήν. Ἐδῶ 

ἡ εὐχαριστία γίνεται πρὸς τὴν ἁγία Τριάδα· …προσφέρομεν ἐνώπιον τῆς 

ἐνδόξου Τριάδος μετὰ συντεριμμένης καρδίας καὶ πνεύματος ταπεινώσεως 

τὴν ζῶσαν ταύτην καὶ ἁγίαν καὶ δεκτὴν θυσίαν, τὸ μυστήριον τοῦ ἀμνοῦ 

τοῦ Θεοῦ, τοῦ αἴροντος τὰς ἁμαρτίας τοῦ κόσμου. Καὶ δεόμεθά σου καὶ 

ἱκετεύομέν σε, ἵνα ἡ προσκυνητή σου θεότης, ὦ Κύριε, εὐαρεστηθῇ καὶ ἵνα ἐν 

τῇ εὐσπλαχνίᾳ σου γένηται δεκτὴ ἡ καθαρὰ972 αὐτὴ  καὶ ἁγία προσφορά, ἐν 

τῇ ὁποίᾳ ηὐδόκησας καὶ ἐξιλεώθης διὰ τὰς ἁμαρτίας τοῦ κόσμου… ἡ 

ἀναφορὰ περὶ «μυστηρίου τοῦ ἀμνοῦ τοῦ Θεοῦ», θυμίζει τὴν ἀντίστοιχη 

περὶ «ἀρνίου» τοῦ Ἰακώβου Σαρούγ. 

 

ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

 Ἐλέχθει προηγουμένως περὶ τῆς διακρίσεως χάριτος καὶ Πνεύματος, 

ὅτι ἴσως ἀφορᾶ σὲ δύο διαφορετικὲς περιπτώσεις, συνάξεως «ἐπὶ πάντων 

τῶν συνηγμένων» καὶ προσφορῶν ἀντίστοιχα· …καὶ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς καὶ 

                                                 
972 Μαλ., α΄, 11. 
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ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην ἡ χάρις973 τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐγκαταμείναι 

καὶ ἐνσκηνώσαι ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο καὶ 

εὐλογήσαι (ὁ Πατὴρ) καὶ ἁγιάσαι (ὁ Υἱὸς) καὶ  σφραγίσαι (τὸ Ἅγιο 

Πνεῦμα) αὐτὰ ἐπὶ τῷ ὀνόματι τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος. Τῇ δυνάμει τοῦ ὀνόματός σου (ἕνα ἄλλο στοιχεῖο γιὰ τὴ 

μεταβολή, εἶναι ἡ δύναμη τοῦ ὀνόματος τῆς ἁγίας Τριάδος) γενέσθω ὁ 

ἄρτος οὗτος τὸ ἅγιον σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο τὸ τίμιον αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ… 

ἐντυπωσιακὲς εἰκόνες περὶ «ἐγκαταμονῆς» καὶ «ἐνσκηνώσεως» τῆς 

Χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὸν ἄρτο καὶ τὸ ποτήριο, ποὺ καταδεικνύει 

τὸν μόνιμο χαρακτήρα τῶν μεταποιημένων στοιχείων, βέβαια δὲν παύει 

νὰ ὑφίσταται τὸ θέμα τῆς δυναμικῆς θεωρίας στὰ δῶρα, καὶ τὶς 

συνέπειες αὐτῆς στοὺς πιστούς· …Καὶ παντὶ ἐν ἀληθεῖ πίστει ἐσθίοντι ἐκ 

τοῦ ἄρτου τούτου καὶ πίνοντι ἐκ τοῦ ποτηρίου γενέσθω αὐτῷ, ὦ Κύριε, εἰς 

συγχώρησιν τῶν ὀφειλημάτων καὶ εἰς ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς μεγάλην 

ἐλπίδα ἀναστάσεως ἐκ νεκρῶν καὶ εἰς σωτηρίαν τοῦ σώματός του καὶ τῆς 

ψυχῆς του καὶ εἰς ζωὴν καὶ δόξαν εἰς τοὺς αἰώνας τῶν αἰώνων. Καὶ 

καταξιωσον ἡμᾶς πάντας διὰ τῆς χάριτος τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, 

ἵνα μετὰ πάντων τῶν εὐαρεστησάντων εἰς τὸ θέλημά σου καὶ τῶν 

πολιτευσαμένων κατὰ τὰς ἐντολάς σου εὐφραινόμεθα ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν 

οὐρανῶν καὶ ἐν τοῖς ἠτοιμασμένοις καὶ μὴ παρερχομένοις ἀγαθοῖς. Ἵνα καὶ 

ἐνταῦθα καὶ ἐκεῖ πάντες ὁμοῦ ἐξομολογούμεθα καὶ λατρεύωμεν καὶ 

δοξολογῶμεν τὸν Πάτερα καὶ τὸν Υἱὸν καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 

εἰς τοὺς αἰώνας τῶν αἰώνων, Ἀμήν. Στὸν Θεόδωρο Μοψουεστίας, ὅπως καὶ 

σὲ κάθε Πατέρα τῆς ἐκκλησίας, γιὰ νὰ γίνει ὀρθὴ ἑρμηνεία τῶν 

θεολογικῶν του ἀπόψεων, πρέπει νὰ ἐξετασθεῖ ὅλο τὸ συγγραφικό του 

ἔργο, ἔτσι γίνεται ἀνεπιφύλακτα ἀποδεκτὴ ἡ ἐπίκληση στὴν ἐπέλευση 

                                                 
973 Τὶ ἐννοεῖ μὲ τὴ λέξη «χάρις»; Πρόκειται γιὰ δυναμικὴ θεωρία; 
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τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύματος στὶς προσφορές, ἀλλὰ καὶ ἡ δύναμη 

τοῦ ὀνόματος τοῦ Θεοῦ, χωρὶς αὐτὸ νὰ σημαίνει ἀπαραίτητα διπλὸ 

τρόπο ἐπενέργειας τῆς ἁγίας Τριάδος ἐπὶ τὰ δῶρα. 

 

 

ΝΕΣΤΟΡΙΟΥ 

 

(Ἡ λειτουργία τοῦ Νεστορίου τοῦ Βυζαντίου)974 

 

 Εἰσαγωγὴ τῶν λόγων τῆς συστάσεως τοῦ μυστηρίου: …ὀτε δὲ ἦλθεν ὁ 

καιρός, καθ’ ὃν θὰ παρεδίδετο ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς, ἀφοῦ ἐδείπνησε 

τὸ πασχάλιον δεῖπνον τοῦ Μωσαϊκοῦ νόμου λαβὼν ἄρτον ἐπὶ τῶν ἁγίων 

αὐτοῦ καὶ ἄχραντων καὶ ἀμολύντων χειρῶν…975. Γίνεται δεκτὴ ἐδῶ ἡ 

θεώρηση ὅτι ὁ Κύριος ἐτέλεσε τὸν Δεῖπνο τῆς νύχτας ἐκείνης σύμφωνα 

μὲ τὸ τυπικὸ καὶ τὶς διατάξεις τοῦ ἑβραϊκοῦ πάσχα. 

 

Εὐχὴ ἐπικλήσεως: 

 

 Ἡ ἐπίκληση ἀπευθύνεται στὸν Πάτερα, γιὰ νὰ ἀποστείλει τὴ χάρη 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἡ χάρη ἐνοικεῖ καὶ ἐπισκηνώνει στὰ 

προσκομισθέντα δῶρα, ἡ διατύπωση αὐτὴ δείχνει τὸ μόνιμο της 

μεταβολῆς(;) αὐτῶν, πρόβλημα ἴσως ὑπάρχει μὲ τὶ ἐννοεῖται μὲ τὸν ὅρο 

«χάρις», ὁ ὁποῖος παραπέμπει στὴν περὶ δυναμικῆς μεταβολῆς τῶν 

δώρων· …Νῦν, Κύριε, ἡμεῖς οἱ ἀσθενεῖς καὶ ἁμαρτωλοὶ δοῦλοι σου, οἵ ποτε 

ἀποστάντές σου, ἀλλὰ διὰ τὸ ἄπειρον ἔλεός σου ἀξιωθέντες στῆναι ἐνώπιόν 

σου, τοῦ τελεῖν τὴν φοβερὰν ταύτην καὶ ἱερὰν λατρείαν, συμφώνως 

                                                 
974 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 120-121. 
975 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 179 ἑξ. 
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ἰκετεύομεν τὴν προσκυντητήν σου θεότητα, τὴν ἀνακαινοῦσαν πάσαν τὴν 

κτίσιν … καὶ ἔλθοι, Κύριέ μου, ἡ χάρις (δυναμικὴ θεωρία;) τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος καὶ ἐνοικήσαι καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην, ἦν 

προσφέρομεν ἐνώπιόν σου, εὐλογήσαι καὶ ἁγιάσαι αὐτὴν καὶ ποιήσαι τὸν 

ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ, μεταβαλὼν καὶ ἁγιάσας αὐτὰ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι976… Ἡ 

ἐπίκληση γιὰ μεταβολὴ γίνεται ταυτόχρονα σὲ ἀμφότερα τὰ δῶρα τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, «διὰ τῆς χάριτος» τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

 

 

ΝΑΡΣΗ ΤΟΥ ΝΙΣΙΒΕΩΣ (ὁμιλίες) 

Ναρσῆς (Ναρσάι) Εδέσσης ἢ Νισίβεως (399-502)977 

 

 Ἡ ἐν λόγῳ πηγὴ ἂν καὶ ξεφεύγει ἀπὸ τὰ ὑπὸ ἐξέταση χρονικὰ ὅρια 

τῆς ἐργασίας αὐτῆς, περὶ τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, θεωρήθηκε 

χρήσιμη ἡ προσέγγιση μίας «μεταγενέστερης» Ἀναφορᾶς, ὅπως αὐτὴ τοῦ 

ε΄ αἰώνα, ἐπειδὴ ὡς πηγὴ δὲν ἀπέχει ἀπὸ τὸ σκεπτικὸ ἢ τὴ δομὴ τῶν 

ἄλλων ἀνατολικῶν Συριακῶν ἀναφορῶν, ἐνῶ σίγουρα ἀπηχεῖ 

παλαιότερες τοῦ ε΄ αἰώνα παραδόσεις τῆς περιοχῆς αὐτῆς. Ἔτσι 

θεωροῦμε ὅτι, ἂν καὶ οἱ ὁμιλίες τοῦ Ναρσῆ τοῦ Νισίβεως χρονολογοῦνται 

περὶ τὸν ε΄ αἰώνα, ἡ οὐσία τοῦ ἐξεταζομένου θέματος ἐμπίπτει, ἢ ἔστω 

ἔχει ἀφετερία στὴν ὑπὸ ἔρευνα περίοδο τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων. 

 Ἀπὸ τὴν ἀνατολικὴ Συρία λοιπὸν ἔχουμε καὶ μία ἄλλη περιγραφὴ 

εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως ἀπὸ τὸν Ναρσῆ τὸν Νισίβεω, ...Ἐπεὶ ὅτε ὁ 

καιρὸς τοῦ ζωοποιοῦ πάντων πάθους ἦλθεν, ἔφαγε τὸ νομικὸν πάσχα μετὰ 

                                                 
976 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 121. 

(συνέχεια) …ἵνα, τὰ ἔνδοξα ταῦτα καὶ ἅγια μυστήρια, γένωνται πᾶσι τοῖς μεταλαμβάνουσιν εἰς 

αἰώνιον ζωὴν καὶ ἀνάστασιν ἐκ νεκρῶν, εἰς συγχώρησιν σώματος καὶ ψυχῆς καὶ εἰς φῶς γνώσεως καὶ 

εἰς παρρησίαν τὴν πρὸς σὲ καὶ εἰς αἰώνιον σωτηρίαν… 
977 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  Ὁμιλία Ναρσῆ XVII, σελ. 122. 
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τῶν μαθητῶν αὐτοῦ. Ἔλαβε ἄρτον καὶ ηὐλόγησε καὶ ἔκλασε καὶ ἔδωκε τοῖς 

ἀποστόλοις αὐτοῦ καὶ εἶπε...978, στὴ περιγραφὴ του γιὰ τὴν ἐπίκληση 

ἀναφέρει, ὅτι ὁ ἱερέας μετὰ τὴν ἀνάμνηση …979προσκαλεῖ τὸ Πνεῦμα νὰ 

κατέλθῃ καὶ παραμείνῃ (στὰ σύμβολα τοῦ θανάτου) ἐν τῷ ἄρτῳ καὶ τῷ 

οἴνῳ (μόνιμος χαρακτήρας μεταβολῆς τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου;)980 καὶ 

ποίησῃ ταῦτα σῶμα καὶ αἷμα τοῦ βασιλέως Χριστοῦ981. Τὸ Πνεῦμα 

ἐπικαλεῖται, ἵνα καταπέμψῃ τὸ φῶς αὐτοῦ ἐπὶ τὴν συνηγμένην 

ὁμήγυριν…982, ἡ πέμψη αὐτὴ τοῦ «φωτὸς» ἀπὸ τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἀφορᾶ στὴ 

σύναξη τῶν πιστῶν, …ἵνα διὰ τῆς δωρεᾶς αὐτοῦ καταστῇ ἀξία νὰ δεχθῇ τὸ 

σῶμα καὶ τὸ αἷμα. Τὸ Πνεῦμα κατέρχεται ἐπὶ τὴν προσφορὰν ἄνευ 

μεταβολῆς983 καὶ ἀπεργάζεται, ἵνα ἡ δύναμις τῆς θεότητος ἐγκαταμείνῃ 

ἐν τῷ ἄρτῳ καὶ ἐν τῷ οἴνῳ καὶ τελειώσῃ τὸ μυστήριον τῆς ἐκ νεκρῶν 

Κυριακῆς ἀναστάσεως (τὸ Πνεῦμα ἀνασταίνει τὸν ἐνοικοῦντα στὸν ἄρτο 

καὶ τὸν οἶνο, ὡς ἐν τῷ Τάφῳ, Κύριο)…984. Περίεργη εἶναι ἡ ἀναφορὰ στὴ 

«δύναμη τῆς θεότητος», ἡ ὁποία παραπέμπει στὴ «δυναμικὴ θεωρία». Ἡ 

«δύναμη τῆς θεότητος» «ἐγκαταμένει» στὰ δῶρα τῆς προσφορᾶς, ἔτσι ἡ 

κατάσταση τῆς «ἐπισκηνώσεως» εἶναι μόνιμη, ἀλλὰ σὲ τὶ μεταποιήθηκε ὁ 

ἄρτος καὶ ὁ οἶνος; Ποιὰ μεταβολὴ στὸν ἄρτο ἐπιφέρει ὁ ὅρος «δύναμη τῆς 

θεότητος»; Ἂν κρίνουμε μὲ βάση τὰ περὶ «ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου», τότε 

προφανῶς ἐννοεῖται ὅτι γιὰ τὰ δῶρα ζητεῖται αὐτὴ τὴ δύναμη γιὰ νὰ 

παραστεῖ ὁ ἀναστημένος Κύριος, ἄρα πρόκειται γιὰ τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα 

τοῦ Κυρίου· …καὶ καλεῖ (ὁ ἱερέας) τὸ Πνεῦμα, ἵνα ἔλθῃ καὶ τελέσῃ τὰ 

                                                 
978 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 179. 

979 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 189. 
980 Βλ. Χ. Ἀνδρούτσου, Δογματική, σελ. 354 καὶ ἑξ. 
981 «Μεσσίου» κατὰ τὸν Π. Ροδὀπουλο, ΚτΔ, σελ. 122. 

982 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 189. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 122-123. 
983 Ἡ μὴ μεταβολὴ τῆς «οὐσίας» τῆς ὕλης τῶν προσφορῶν, καταδεικνύει τὴν ὀρθόδοξη πίστη, ὅτι ἡ 

μεταβολὴ ἀφορᾶ στὸν τρόπο ὑπάρξεως τοοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου τῆς εὐχαριστίας, ἀντίκειται 

δηλαδὴ στὴ λατινικὴ ἀντίληψη περὶ Transsubstantiatio. 
984 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 189. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 122-123. 
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μυστήρια, τὰ ὁποία προσεκόμισε. Τὸ Πνεῦμα ἱκετεύει, ἵνα ἔλθῃ καὶ 

ἐπισκηνώσῃ (χωρὶς νὰ μεταβάλλει τὰ εἴδη) εἰς τὴν προσφορὰν καὶ 

φανέρωσῃ ἐπ’ αὐτὴν δύναμιν καὶ θείαν ἐνέργειαν (δυναμικὴ θεωρία;), 

…τὸ Πνεῦμα τελειοῖ (τὰ μυστήρια) διὰ τῆς ἐπισκηνώσεως αὐτοῦ… τὰ 

προσκυνητὰ μυστήρια τελειοῦνται διὰ τῆς καθόδου τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος…985. Ὁ ὅρος «τελειοῦνται», σημαίνει ὅτι ἡ «ἐπισκήνωσις» τοῦ 

Πνεύματος «τελειοῖ» τὰ μυστήρια, ὄχι ὑπὸ τὴν ἔννοια τῆς μεταβολή των, 

ἀλλὰ ὑπὸ τὴν ἔννοια τῆς ἀναστάσεως, στὶς «προκείμενες προσφορές», τοῦ 

νεκροῦ  Χριστοῦ.  

 Ἔχουμε ταύτηση συμβολικῶν ἀπόψεων τοῦ Ναρσῆ μὲ τὸν Θεόδωρο 

Μοψουεστίας, σὲ ὅτι ἀφορᾶ στὸν συμβολισμὸ τῶν δώρων, πρὶν καὶ μετὰ 

τὴν ἐπίκληση. Μέχρι τὴν ἐπίκληση τὰ προκείμενα δῶρα παριστάνουν 

τὸν Ἰησοῦ νεκρό «τὸ μυστήριον τῆς ἐκ νεκρῶν Κυριακῆς ἀναστάσεως», 

ἐνῶ διὰ τῆς ἐπικλήσεωςς «ἀνίσταται» καὶ οἱ πιστοὶ μεταλαμβάνουν τὸ 

ἀναστημένο καὶ δοξασμένο σῶμα τοῦ Χριστοῦ986. Ἐπίσης ὑπάρχει ἡ 

μαρτυρία ὅτι ἡ ἐπίκληση γινόνταν ἐκφώνως, σὲ ἐπήκοο τοῦ λαοῦ987.  

 

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΝΕΣΤΟΡΙΑΝΙΚΗΣ – ΠΕΡΣΙΚΗΣ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 

(Χειρόγραφο 14669  Βρεττανικοῦ Μουσείου) 

 

 Τὸ ἐν λόγῳ ἀποσπάσμα Νεστοριανικῆς – Περσικῆς ἀναφορᾶς988, δὲν 

περιέχει ἰδρυτικοὺς λόγους, ἀναφέρεται στὸν Πάτερα πρὸς καταπέμψη 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀναφέρονται καὶ τὰ τρία πρόσωπα τῆς ἁγίας 

Τριάδος. 

                                                 
985 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 189. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 122-123. 
986 Ἄρα ὅσοι γονατίζουν καὶ ἀνίστανται, μιμοῦνται τοὺς Νεστοριανούς(;). Προφανῶς δὲν 

ἐπιτρέπεται ἡ γονυκλισία κατὰ τὴν θεία λειτουργία, ἀφοῦ πρόκειται γιὰ ἀναστάσημο γεγονός. 
987 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 123. 
988 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 725. 
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ΕΠΙΚΛΗΣΗ (ἀπόσπασμα)989 

 

 Προφανῶς ἡ ἐπίκληση ἀφορᾶ στὸ ἅγιο Πνεῦμα καὶ στὴ μεταποιητική 

του ἐπενέργεια· …[ἵνα ποίηση] τὸν ἄρτον [τοῦτον τὸ ἅγιον σῶμα] καὶ τὸν 

οἶνον [τοῦτο τὸ τίμιον αἷμα] τοῦ μονογενοῦς σου… πίστιν… [ἵνα γένηται 

εἰς πάντας τοὺς ἐξ αὐτοῦ] μεταλαμβάνοντας εἰς ἴασιν [καὶ καθαρισμὸν] καὶ 

ἀπαλλαγὴν παντὸς κακοῦ καὶ ἱλασμὸν ἐνοχῆς καὶ ἁμαρτιῶν… Σαφῶς τὸ 

κείμενο ἀφορᾶ σὲ εὐχὴ ἐπικλήσεως ἀπὸ τὴν ἐπίκληση προκύπτουν τὰ 

ἐπιθυμητὰ ἀποτελέσματα, τῆς μεταβολῆς τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου σὲ 

σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ, πρὸς ὄφελος τῆς εὐχαριστιακῆς συνάξεως. Ἡ 

ἐπίκληση ἀναφέρεται στὸν Πατέρα, ἀφοῦ ἐκζητεῖται ἡ μεταποίηση τοῦ 

ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου στὸ σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Μονογενοῦς Του, ἄρα τὸ τρίτο 

ἐπενεργοῦν θεῖο Πρόσωπο, τὸ ὁποῖο πέμπεται ἐπὶ τὰ δῶρα, εἶναι τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος. 

 

  

β) Χαλδαϊκός:  

 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ (ΘΑΔΔΑΙΟΥ) ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ (γ΄ αἰ.) 

 

 Ἡ σημαντικὴ αὐτὴ ἀναφορὰ990 ξεκινάει μὲ δοξολογία, τοῦ ὀνόματος 

τῆς ἁγίας Τριάδος …991Ἄξιον δόξης παρὰ πάντων τῶν στομάτων καὶ 

ἐξομολογήσεως παρὰ πασῶν τῶν γλωσσῶν καὶ λατρείας καὶ ὑψώσεως παρὰ 

πάντων τῶν δημιουργημάτων τὸ λατρευτὸν καὶ μεγαλοπρεπὲς ὄνομα [τῆς 

                                                 
989 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 117. 
990 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 176-180, 295. 
991 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 232. 
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ἁγίας Τριάδος, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος]992… τὸ 

ὄνομα εἶναι τοῦ Υἱοῦ993, γι’ αὐτὸ ὑπάρχει καὶ ἡ ἄποψη περὶ τῆς ἐξ 

ὁλόκληρου χριστολογικοῦ περιεχομένου ἀναφορᾶς994, …Ὃς ἐδημιούργησε 

τὸν κόσμον ἐξ ἀγάπης αὐτοῦ καὶ τοὺς κατοίκους αὐτοῦ διὰ τὸ ἔλεος αὐτοῦ 

καὶ ἔσωσε τοὺς ἀνθρώπους διὰ τὴν εὐσπλαχνίαν αὐτοῦ καὶ ἐποίησε μεγάλην 

χάριν πρὸς τοὺς θνητούς… ἀφοῦ ἐκφρασθεῖ ἡ δοξολογία πρὸς [τὴν 

ἁγίαΤριάδα] τὸν Θεὸ (τὸν Υἱό) ἀπὸ ὅλη τὴ δημιουργία, καὶ ἡ ἀγάπη τοῦ 

Θεοῦ (Υἱοῦ) γιὰ τὸν κόσμο, συνεχίζεται ἡ λατρεία πρὸς αὐτὸν ἀπὸ τὰ 

τάγματα ὅλων τῶν ἀσωμάτων ἐπουρανίων δυνάμεων· …[Τὴν 

μεγαλειότητά σου, Κύριε, εὐλογοῦσι καὶ λατρεύουσι χίλιαι χιλιάδες 

οὐρανίων καὶ μυριάδες μυριάδων ἁγίων ἀγγέλων καὶ στρατιαὶ 

πνευματικῶν, λειτουργοὶ πυρὸς καὶ πνεύματος, τὸ ὄνομά σου δοξολογοῦσι 

μετὰ τῶν ἁγίων Χερουβὶμ καὶ τῶν πνευματικῶν Σεραφεὶμ λατρείαν εἰς τὸ 

μεγαλεῖον σου προσφέροντες βοῶντες ἀπαύστως καὶ κράζοντες ἕτερος 

πρὸς τὸν ἕτερον καὶ λέγοντες· Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος κύριος δυνατός, ἐκ τῶν 

αἴνων καὶ τῆς φύσεως τῆς οὐσίας καὶ τῆς ὑπεροχῆς τοῦ ἐνδόξου 

μεγαλείου τοῦ ὁποίου πλήρεις εἰσιν οἱ οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς 

Ὑψίστοις καὶ ὡσαννὰ τῷ υἱῷ Δαβίδ. Εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος καὶ 

ἐλευσόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς Ὑψίστοις]995… δὲν 

                                                 
992 Οἱ ἀγκύλες ἀφοροῦν σὲ τμήματα ποὺ ὑπέστησαν ἀναθεωρήσεις. Τὰ ἐντὸς τῶν ἀγκυλῶν ὀ Botte 

τὰ θεωρεῖ μεταγενέστερες ἐμβόλιμες προσθῆκες. Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 232. 
993 Βλ. Φιλιπ β΄9-11, 
994 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 237. 

995 …Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος κύριος Σαβαώθ· πλήρης ὀ οὐρανὸς τῆς δόξης αὐτοῦ καὶ τῆς φύσεως, τῆς 

ὑπάρξεώς του καὶ τῆς ὑπεροχῆς τῆς ἐδόξου λαμπρότητός του. Ὅτι ἐγὼ πληρῶ τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν 

γῆν, λέγει Κύριος. Ἅγιος εἶ, Θεὲ ὁ Πατὴρ τῆς ἀληθείας, ἐξ οὗ πᾶσα πατριὰ ὀνομάζεται ἐν οὐρανῷ καὶ 

ὲπὶ γῆς. Ἅγιος εἶ, αἰώνιε Υἱέ, δι’ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο, ἅγιος εἶ Πνεῦμα ἅγιον, ὑφ’ οὗ τὰ πάντα 

ἁγιάζονται. Οὐαί μοι· οὐαί μοι· ὅτι ἄνθρωπος ὢν καὶ ἀκάθαρτα χείλη ἔχων, ἐν μέσῳ λαοῦ ἀκάθαρτα 

χείλη ἔχοντος ἐγὼ οἰκῶ καὶ τὸν βασιλέα Κύριον εἶδον τοῖς ὀφθαλμοῖς μου. Ὡς φοβερὸς ὁ τόπος οὗτος· 

οὐκ ἔστι τοῦτο, ἀλλ’ οἶκος Θεοῦ καὶ αὕτη ἡ πύλη τοῦ οὐρανοῦ. Καὶ νῦν, ὦ Κύριε, ἔστω ἡ χάρις σου ἐφ’ 

ἡμᾶς καὶ καθάρισον τὴν ἀκαθαρσίαν ἡμῶν καὶ ἁγίασον τὰ χείλη ἡμῶν καὶ ἀνάμιξον, ὦ Κύριε, τὰς 

φωνὰς τῆς ἀσθενείας ἡμῶν μετὰ τῶν ἁγιασμῶν τῶν Σεραφεὶμ καὶ τῶν Ἀλληλούϊα τῶν ἀγγέλων. 

Αἶνος εἰς τὰ ἐλέη σου, τὰ ἀξιώσαντατὰ ἐκ τοῦ πηλοῦ δημιουργήματά σου συμμέτοχα τῶν 

πνευματικῶν ὄντων... Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 232. 
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ὑπῆρχε ἐξ ἀρχῆς ὁ ἐπινίκιος, ἀλλὰ τέθηκε ἐκ τῶν ὑστέρων996, γιὰ νὰ 

καλύψει τὴν ἀνάγκη συγχορδίας τῶν πιστῶν μὲ τοὺς ἀγγέλους, ἐνῶ μετὰ 

τὸν ἐπινίκιο ὕμνο ἡ ἀναφορὰ γίνεται χριστολογική. Ὑποστηρίχτηκε997 δὲ 

ὅτι στὴν ἀρχὴ τὸ εὐχαριστιακὸ τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς ἦταν θεολογικό, ἐνῶ 

μεταγενέστερα ἔλαβε χριστολογικὸ χαρακτήρα, προφανῶς γιὰ 

ἀντιαιρετικοὺς λόγους. Στὴ συνέχεια ἡ εὐχὴ ἀπευθύνεται στὸν Υἱό, αὐτὸ 

φαίνεται ἀπὸ στὶς ἐπισημασμένες φράσεις, οἱ ὁποῖες δὲν μποροῦν νὰ 

ἀποδοθοῦν στὸν Πάτερα, εἶναι σαφὲς ὅτι εἶναι διαφορετικὸ τὸ θεῖο 

Πρόσωπο τῆς ἀναφορᾶς τοῦ πρώτου τμήματος ἀπὸ τὸ δεύτερο. Στὴν ἀρχὴ 

γίνεται ἀναφορὰ στὴν ἅγια Τριάδα· …Καὶ μετὰ τούτων τῶν οὐρανίων 

πνευμάτων ἐξομολογούμεθά σοι, Κύριε, καὶ ἡμεῖς οἱ ἀσθενεῖς καὶ ἀδύνατοι 

καὶ ἄθλιοι δοῦλοι σου, διότι ἐποίησας ἐν ἡμῖν τὴν σὴν μεγάλην χάριν, ἥτις 

δὲν δύναται νὰ ἀνταποδοθῇ. Ὅτι ἐνεδύσω τὴν ἡμετέραν ἀνθρωπίνην 

φύσιν…998, ἀναφέρεται στὴν «ἔνδυση» τῆς θείας φύσεως ἀπὸ τὴν 

ἀνθρώπινη. Ἡ διατύπωση αὐτὴ ἔχει μία νεστοριανικὴ χροιά, ἢ ἴσως ἔχει 

τὴν ἔννοια τοῦ δοκητισμοῦ, ὅ,τι ἀπὸ τὰ δύο καὶ ἂν ἐννοεῖ ὁ συντάκτης τῆς 

εὐχῆς, αὐτὸ δὲν διευκρινίζεται, ὡστόσο σὲ καμία ἀπὸ τὶς δύο ὑποθέσεις 

δὲν ἐκφράζεται μὲ σαφήνεια τὸ δόγμα τῆς ἐνανθρωπίσεως τοῦ Λόγου. 

Πάντως ὅπως καὶ νὰ τὸ ἐννοεῖ, θεωρεῖ ὅτι τὸ ἀποτέλεσμα τῆς «ἐνδύσεως» 

εἶχε ὡς σκοπό …ἵνα ζωοποίησῃς ἡμᾶς διὰ τῆς θεότητός σου, καὶ 

ἐξυψώσας τὴν ταπεινότητα ἡμῶν καὶ ἀνωρθώσας τὴν πτῶσιν ἡμῶν καὶ 

ἀνέστησας τὴν θεότητα ἡμῶν999 καὶ συνεχώρησας τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν 

καὶ  ἐδικαίωσας τὴν ἁμαρτωλότητα ἡμῶν καὶ ἐφώτισας τὴν γνῶσιν 

ἡμῶν, καὶ κατέκρινας Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν τοὺς ἐχθροὺς ἡμῶν καὶ 

                                                 
996 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 177. 
997 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 236. 
998 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 232. 

999 Πρβλ. Βασιλείου Καισαρίας: σύμμορφος γενόμενος τῷ σώματι τῆς ταπεινώσεως ἡμῶν, ἵνα ἡμᾶς 

συμμόρφους ποιήσῃ τῆς εἰκόνος αὐτοῦ, καὶ στὸν Χρυσόστομο: παραπεσόντας ἀνέστησας πάλιν… ἕως 

ἡμᾶς εἰς τὸν οὐρανὸν ἀνήγαγες. 
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ἐδωρήσω νίκην εἰς τὴν ἀσθένειαν τῆς ἀδυνάτου ἡμῶν φύσεως ἐν τῇ 

ὑπερεκχύσει τοῦ ἐλέους τῆς χάριτός σου… Ὑπέροχη διατύπωση τῶν 

ἀποτελεσμάτων τῆς «ἐνδύσεως» («ἐνανθρωπήσεως-σαρκώσεως»;). 

Ἰδιαίτερη ἐντύπωση προξενεῖ ἡ ἔκφραση «ἀνέστησας τὴν θεότητα ἡμῶν», 

ἡ ὁποία θυμίζει, κατ’ ἀντιστοιχεία, τὸ νεκρὸ σῶμα τοῦ Ἰησοῦ τοῦ 

Θεοδώρου Μοψουεστίας,  προφανῶς ἐδῶ ὁ συντάκτης ἀναφέρεται στὴν 

προπτωτικὴ κατάσταση τοῦ ἀνθρώπου· καὶ γιὰ ὅλα αὐτὰ, τὰ ὁποῖα 

ἀπέρρευσαν ἀπὸ τὸ γεγονός τῆς «ἐνδύσεως», ἐκφράζουμε τὴν εὐχαριστία 

μας μέσῳ ὕμνων· …[Καὶ ἐπὶ πάσαις ταῖς ἀντιλήψεσι καὶ ταῖς εἰς ἡμᾶς 

δωρεαῖς σου, ἀναπέμπομέν σοι ὗμνον, τιμήν, ἐξομολόγησιν καὶ λατρείαν νῦν 

καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν.] Καὶ ἠμεῖς, Κύριε, οἱ ἀσθενεῖς 

καὶ ἀδύνατοι καὶ ἄθλιοι δοῦλοι σου, οἳ ἐπισυνήχθημεν ἐπὶ τῷ ὀνόματί σου 

καὶ ἱστάμεθα ἐνώπιόν σου κατὰ τὴν ὥραν ταύτην. Καὶ ἐλάβομεν διὰ 

παραδόσεως τὸν παρὰ Σοῦ τύπον…1000. Βάσει αὐτῆς τῆς φράσεως διεκδικεῖ 

τὴν αὐθεντικότητά της, καὶ δικαιολογεῖ τὴν τέλεσή της, ἡ λειτουργία 

αὐτή. Ἴσως νὰ ἐννοεῖ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους τῆς συστάσεως, οἱ ὁποῖοι 

ὅμως ἀπουσιάζουν ἀπὸ τὸ κείμενο1001, ὅπως καὶ στὴ λειτουργία τοῦ 

Ἰακώβου Σαρούγ, ἀσφαλῶς τοὺς γνωρίζει καὶ ἀναφέρεται ἐμμέσως σ’ 

αὐτούς, χωρὶς ὅμως νὰ τοὺς ἐκθέτει, ἐνῶ συνεχίζει σὲ μία ὑποτυπώδη 

ἀνάμνηση· …[ἀγαλλόμενοι καὶ μεγαλύνοντες καὶ ἐξυψοῦντες καὶ μνείαν 

ποιούμενοι καὶ ἐπιτελοῦντες (τὸ μυστήριον τοῦτο τὸ μέγα καὶ φοβερὸν καὶ 

ἅγιον καὶ ζωοποιὸν καὶ θεῖον) τοῦ πάθους καὶ τοῦ θανάτου καὶ τῆς ταφῆς 

καὶ τῆς ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου ἡμῶν καὶ Σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ]1002... 

 

 

 

                                                 
1000 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 
1001 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 177. 
1002 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 
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ΕΠΙΚΛΗΣΗ  

 

 Ἀκολουθεῖ μία ἐπίκληση1003 ἀπλῆς μορφῆς, ὅπως ἐκεῖνες τῆς ἀρχαίας 

περιόδου (μεταξὺ Ἱππολύτου Ρώμης καὶ Ἰακώβου Ἀδελφοθέου), αὐτὸ 

μαρτυρεῖται καὶ ἀπὸ τὴν ἀπουσία τῶν λόγων τῆς συστάσεως1004. Τὸ 

περιεχόμενο δὲν τὸ χαρακτηρίζει ἡ θεολογική, ἢ ἡ δογματικὴ ἀκρίβεια, ἂν 

εἶναι ἐπίκληση ἢ δέηση, ἀφοῦ δὲν ἐκφράζεται ἡ ἰδέα τῆς μεταβολῆς, 

ἀλλὰ τῆς «παρουσίας», τῆς «ἐπισκηνώσεως». Ἐδῶ ὁ Υἱὸς εἶναι ὁ 

ἀποστολέας τοῦ ἁγίου του Πνεύματος (τῆς χάριτος;), ἀφοῦ σ’ Αὐτὸν 

γίνεται ἡ ἐπίκληση· …Καὶ ἔλθοι, ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα καὶ 

ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην1005… ἡ φράση ὑποστηρίχθηκε ὅτι 

ἐννοεῖ τὴν ἔλευση τοῦ Υἱοῦ, διὰ τοῦ «Πνεύματός του», δηλαδὴ διὰ τῆς 

«παρουσίας» Του, καὶ ἑρμηνεύεται ὡς ἑξῆς: «…ἔλθοι, ὦ Κύριέ μου, ἡ 

παρουσία σου ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην τῶν δούλων σου…»1006, 

πρόκειται μᾶλλον περὶ ἀκραίας τοποθετήσεως. Ἐδῶ γίνεται ἐπίκληση 

στὸν Υἱό (τουλάχιστον ἀπὸ τὸν ἐπινίκιο καὶ μετά), ὡς «Τὸ Πνεῦμα» (ὁ 

Κύριος)1007, νὰ «ἐπισκηνώσῃ» στὴν προσφορά, χωρὶς νὰ λέγει ἂν αὐτὰ 

μεταποιηθοῦν σὲ κάτι ἄλλο, προφανῶς ἐννοεῖται, ἐνῶ γίνεται ἔμεση 

ἀναφορὰ στὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, διὰ τοῦ ὅρου «προσφορά», 

…τῶν δούλων σου καὶ εὐλογήσαι ταύτην καὶ ἁγιάσαι αὐτήν, ἵνα γένηται 

ἡμῶν, κύριε…1008. Ἡ «ἐπίκληση» ἔχει τὴ μορφὴ προεπικλήσεως, ἀφοῦ δεν 

ἀναφέρονται τὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ἀλλὰ γενικὰ 

                                                 
1003 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 179. 
1004 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 180. 

1005 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 
1006 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 238. 
1007 Β΄ Κορ. γ΄ 17. 

1008 …εἰς ἱλασμὸν πλημμελημάτων καὶ ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς τὴν μεγάλην ἐλπίδα τῆς ἐκ νεκρῶν 

ἀναστάσεως καὶ εἰς ζωὴν καινὴν ἐν τῇ βασίλειᾳ τῶν οὐρανῶν μετὰ πάντων τῶν εὐαρεστησάντων 

ἐνώπιόν Σου… (Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233-234). 
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γίνεται ἀναφορὰ στὴν «προσφορά». Ἐπίσης ἐντύπωση προξενεῖ ἡ θέση 

τῆς ἐπικλήσεως, σὲ σχέση μὲ τὴν ἀνάμνηση καὶ τὶς δεήσεις, ἡ ἄποψη ὅτι 

πιθανὸν νὰ ὑπῆρχαν ἀρχικὰ οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι, δικαιολογεῖ τὴ δομὴ τῆς 

ἀναφορᾶς1009. …Καὶ διὰ πάσαν ταύτην τὴν πρὸς ἡμᾶς μεγάλην καὶ 

θαυμαστὴν οἰκονομίαν θὰ εὐχαριστῶμέν Σοι καὶ θὰ αἰνοῦμέν Σε ὠσαύτως 

ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ Σου τῇ λελυτωμένη διὰ τοῦ πολυτίμου αἵματος (τοῦ Χριστοῦ 

Σου), ἀκαταπαύστοις στόμασι καὶ πεπαρρησιασμένοις προσώποις 

ἀναπέμποντες ὗμνον καὶ τιμὴν καὶ ἐξομολόγησιν καὶ λατρείαν εἰς τὸ ζῶν 

καὶ ζωοποιὸν Ὄνομά Σου νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Βλέπουμε στὸ εὐχαριστιακὸ τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς, μέχρι τὸν ἐπινίκιο, ἕνα 

τριαδολογικο χαρακτήρα, ὁ ὁποῖος βαθμιαία γίνεται χριστολογικός, γιὰ 

νὰ καταλήξει τελεικὰ στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. Ἡ πορεία τῆς 

ἐξελίξεως τῆς ἀναφορᾶς φαίνεται φυσική, ἀπὸ τὰ γενικὰ στὰ εἰδικώτερα, 

ἀπὸ τὴν τριαδολογία στὴ χριστολογία καὶ στὴν πνευματολογία. Ὑπάρχει 

θέμα ὅσον ἀφορᾶ στὴ θεολογικὴ ἀκρίβεια τῆς ἀναφορᾶς, σὲ σχέση μὲ τὴ 

δογματικὴ διδασκαλία τῆς ἐκκλησίας. 

 Πρόκειται γιὰ μία περίπτωση θείας λειτουργίας, ὅπου οἱ λόγοι τῆς 

συστάσεως παραλείπονται, ὅπως συμβαίνει καὶ σὲ ἀλλὰ νεστοριανικὰ 

κείμενα, ἀλλ’ οὔτε ἡ ἀναφορὰ στὴν ἀνάμνηση τοῦ τελευταίου δείπνου τοῦ 

Κυρίου ὑπάρχει, τουλάχιστον σὲ πλήρη μορφή. Ὑπάρχει ἡ ἄποψη ὅτι ἡ 

ἔλειψη τῶν Κυριακῶν λόγων γιὰ τὴν παράδοση τοῦ μυστηρίου, ὀφείλεται 

στὸ ὅτι ἡ εὐχὴ δὲν εἶχε ἐξ ἀρχῆς μυστηριακὸ χαρακτήρα, ἀλλὰ τὸν 

ἀπέκτησε ἐκ τῶν ὑστέρων1010. Ἄλλη θέση σχετικὴ μὲ τοὺς ἰδρυτικοὺς 

λόγους εἶναι ὅτι αὐτὴ ὑπῆρχε ἀρχικά, ἀλλὰ γιὰ λόγους ἱερότητος αὐτῶν 

ἀποσιωπήθηκαν, ἄρα πρόκειται γιὰ ἕνα κείμενο τὸ ὁποῖο μὲ τὸν καιρὸ 

                                                 
1009 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 179. 
1010 Πρβλ. Διδαχὴ τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, 9,10. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 241. 
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ἀναθεωρήθηκε1011. Τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ συγκεκριμένη ἀναφορὰ «ἀγνοεῖ» τοὺς 

ἱδρυτικοὺς λόγους, σημαίνει πρακτικὰ ὅτι δὲν θεωρεῖ αυτοὺς ὡς 

ἀπαραίτητους γιὰ τὴν τελείωση τοῦ μυστηρίου, ἐνῶ ἡ ἐπίκληση βεβαίως 

ὑπάρχει, ἔστω καὶ ὑπὸ μορφὴ προεπικλήσεως. 

 Ἡ ἀναφορὰ Ἀδδαίου καὶ Μάριος ἔγινε ἀντικείμενο διαφωνιῶν, ὅσον 

ἀφορᾶ στὸ θεολογικὸ ἢ χριστολογικὸ χαρακτήρα της, στὴν ἐξ ἀρχῆς 

ὕπαρξη τοῦ ἐπινίκιου, τῆς ἐπικλήσεως, στοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους, καὶ 

γενικὰ στὴν ὑφιστάμενη ἐπεξεργασία τὴν ὁποία δέχθηκε διαχρονικὰ κ.ἄ. 

 

 

γ) τοῦ Μαλαμπάρ 

 

 Τὸν συγκεκριμένο τύπο τοῦ Μαλαμπὰρ τὸν χρησιμοποιοῦσαν οἱ 

Νεστοριανοί, γιὰ τὸν ὁποῖο ἔγινε ἀναφορὰ παραπάνω. 

 

ΓΕΝΙΚΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΣΥΡΙΑΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ  

(Δυτικὲς καὶ Ἀνατολικὲς) 

 

 Μαζὶ μὲ τὶς Συριακὲς ἀναφορὲς οἱ ὁποῖες παρετέθησαν μέχρι τώρα, 

ὑπάρχει ἀκόμη ἕνα πλῆθος, αὐτοῦ τοῦ τύπου1012, οἱ ὁποῖες βεβαιώνουν 

                                                 
1011 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 243. 
1012 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 102-106 ὑπ. 58 (Brightman (68) ἀναφορές, Hanssens (70), καὶ Π. 

Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 216-218. (74): 

 

Brightman: Hanssens: 

1. Ἁγίου Βασιλείου 1. Ἀβραὰμ τοῦ πρεσβυτέρου 

2. Ἁγίου Κελεστίνου  2. Ἁγίου Ἀθανασίου Ἀλεξανδρείας 

3. Ἁγίου Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας 3. Βασιλείου VI Habdugiani Maphriani 

4. Ἁγίου Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου 4. Βασιλείου τοῦ Μεγάλου Α΄ 

Βασιλείου τοῦ Μεγάλου Β΄ 

5. Διονυσίου Bar Salibi (1171) II 5. Κελεστίνου Πάπα 

6. Ἁγίου Εὐσταθίου Ι 6. Κλήμεντος Ρώμης 

7. Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου 7. Κυριακοῦ Πατριάρχου Ἀντιοχείας 
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8. Ἰωάννου τῆς Χαρράν, ἢ Ἰωάννου τοῦ 

Χρυσοστὀμου ΙΙ 

8. Κυρίλλου Ἱεροσολύμων 

9. Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Εὐαγγελιστοῦ 9. Κυρίλλου ἐπισκόπου Chachen 

10. Ἰωάννου Maro (707) 10. Δαβὶδ bar Paulus 

11. Ἁγίου Λουκᾶ ἢ τῶν 12 Ἀποστόλων 11. Διονυσίου Ἀεροπαγίτου, ἐπισκόπου 

Ἀθηνῶν 

12. Ἁγίου Μάρκου 12. Διονυσίου Bar Salibi A’ 

13. Μαρουθᾶ τῆς Tagrith (649) 13. Διονυσίου Bar Salibi B’ 

14. Ματθαίου τοῦ ποιμένος 14. Διονυσίου Bar Salibi Γ’ 

15. Ἁγίου Πέτρου Ι 15. Διοσκόρου Ἀλεξανδρείας 

16. Ἁγίου Πέτρου ΙΙ 16. Διοσκόρου Ρωμαϊκῆς Γορδυαίας 

(Gordiaeo rum) ἢ ἐπισκόπου Νήσου 

(Insulae) 

17. Τῆς Ρωμαϊκῆς Ἐκκλησίας 17. α) Τῶν ΙΒ΄ Ἀποστόλων πρώτη 

β) Τῶν ΙΒ΄ Ἀποστόλων δεύτερη 

γ) Τῶν ΙΒ΄ Ἀποστόλων τρίτη 

18. Ἁγίου Ξύστου 18. Τοῦ Ἁγίου Ἐφραὶμ, διακόνου τῆς 

Ἐδέσσης 

19. Ἰησοῦ Bar Shushan (1703) 19. Εὐσταθίου Ἀντιοχείας (330-337) πρώτη 

20. Ἁγίου Κλήμεντος Ρώμης 20. Εὐσταθίου Ἀντιοχείας Δευτέρα 

21. Διοσκόρου Ἀλεξανδρείας 21. Εὐσταθίου Ἀντιοχείας Τρίτη 

22. Διοσκόρου τοῦ Kardu (1285) 22. Εὐσταθίου Ἀντιοχείας Τετάρτη 

23. Τῶν Πατέρων 23. Γρηγορίου Abulfaragi bar Hebraei A’  

24. Γρηγορίου Bar Hebraeus (1286) 24. Γρηγορίου Ἰακώβου Maphriani 

25. Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Ναζιανζηνοῦ 25. Γρηγορίου Ἰωάννου ἐπισκόπου τῆς 

μονῆς Ἁγίου Ματθαίου 

26. Ἁγίου Ἰγνατίου Ἀντιοχείας 26. Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ 

27. Ἰγνατίου Ibn Wahib (1304) 27. Γρηγορίου Νύσσης 

28. Ἁγίου Ἰακώβου ΙΙ 28. Τοῦ Ἁγίου Ἰακώβου τοῦ Ἀδελφοθέου 

πρώτη ἢ μείζων 

29. Ἰακώβου Burdé Ana (578)  29. Τοῦ Ἁγίου Ἰακώβου τοῦ Ἀδελφοθέου 

δευτέρα ἢ βραχυτέρα 

30. Ἰακώβου Ἐδέσσης (708) 30. Ἰακώβου Bar Cainaei Maphriani 

31. Ἰακώβου Σαροὺγ (521) 31. Ἰακώβου τοῦ Βαραδαίου 

32. Ἰωάννου Βόστρων (650) 32. Ἰακώβου τοῦ ἐξηγητοῦ Ἐδέσσης 

33. Ἰωάννου Bar Madani (1263) 33. Ἰακώβου Σαροὺγ πρώτη 

34. Ἰωάννου τοῦ Γραμματέως (1200) 34. Ἰακώβου Σαροὺγ δευτέρα  

35. Ἁγίου Ἰουλίου Ρώμης 35. Ἰακώβου Σαροὺγ τρίτη 

36. Λαζάρου Bar Sabhetha (Φιλόξενος) 

Βαγδάτης (830) 

36. Ἰγνατίου Ἀντιοχείας 

37. Μιχαὴλ τοῦ Πρεσβυτέρου (1199) 37. Ἰγνατίου V, Πατριάρχου Ἀντιοχείας 

(1411-1454) 

38. Μωϋσέως Bar Kepha (903)  38. Ἰγνατίου Ibn Wabib Πατριάρχου 

Ἀντιοχείας (1333) 

39. Ἁγίου Πέτρου ΙΙ 39. Ἰγνατίου τοῦ νεωτέρου Maphriani 

40. Φιλοξένου τοῦ Maboch (523), ἢ Συμεὼν 

τοῦ Πέρσου (510), ἢ Πρόκλου 

40. Ἰωάννου τοῦ Ἀποστόλου καὶ 

Εὐαγγελιστοῦ 
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41. Φιλοξένου Maboch II 41. Ἰωάννου Χ(;) Bar Susan, Πατριάρχου 

Ἀντιοχείας (1702) πρώτη 

42. Σεβήρου ἢ Τιμοθέου Ἀλεξανδρείας Ι, ἢ 

Ἰακώβου τοῦ Σαροὺγ ΙΙ 

42. Τοῦ αὐτοῦ δευτέρα. Τοῦ αὐτοῦ τρίτη, 

ταυτιζομένην πρὸς δευτέραν τοῦ 

Διονυσίου Bar Salibi 

43. Θωμᾶ Ἡρακλείας (615) 43. Ἰωάννου XV Aaron Bar Machdani, 

Πατριάρχου τῶν Ἰακωβιτῶν (1252-1263)  

44. Ἁγίου Ἀθανασίου 44. Ἰωάννου ἐπισκόπου Βασόρας (;) 

45. Κυριακοῦ Πατριάρχου Ἀντιοχείας (817) 45. Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου πρώτη. 

Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου Δευτέρα, 

ταυτιζομένη πρὸς τὴν Ἀναφορὰν τοῦ 

Ἰωάννου τῆς Χαρράν 

46. Διονυσίου Bar salibi II 46. Ἰωάννου Σάββα, κατ’ ἀρχὰς ἐπισκόπου 

τῆς μονῆς τοῦ Ἁγίου Ματθαίου καὶ εἶτα 

Maphriani 

47. Διονυσίου Bar Salibi III 47. Ἰωάννου ἐπισκόπου Dara 

48. Γρηγορίου Bar Hebraeus II 48. Ἰωάννου ἐπισκόπου Χαρράν, 

ταυτιζομένη πρὸς τὴν 2αν 

Χρυσοστόμου. 

49. Ἰγνατίου Behnam. 49. Ἰωάννου τοῦ Lechphed (1174), 

Μαρωνίτου Πατρ. Ἀντιοχείας.  

50. Ἰωάννου Ι Sadros (648). 50. Ἰωάννου τοῦ Μεγάλου. 

51. Λαζάρου Bar Sabhetha II ἢ Ἁγίου 

Εὐσταθίου ΙΙ. 

51. Ἰωάννου Maro, Πατρ. Ἀντιοχείας (707). 

52. Ἁγίου Λουκᾶ ΙΙ. 52. Ἰωάννου Α΄ (a sedris), Πατρ. Ἀντιοχείας 

(630-648). 

53. Πέτρου τοῦ Καλλινίκου (591). 53. Ἰωάννου XIV τοῦ Γραμματέως, 

ἀναχωρητοῦ καὶ μικροῦ Πατρ. 

Ἀντιοχείας τῶν Ἰακωβιτῶν (1219). 

54. Θεοδώρου Bar Wahbon (1193) 54. Ἰουλίου πάπα Ρώμης (352). 

55. Bar Kainaya (1360) 55. Λαζάρου Bar Sapta, ἐπισκόπου 

Βαγδάτης, καθαιρεθέντος τῷ 829. 

56. Δαβὶδ Bar Paulus  56. Ἁγίου Μάρκου τοῦ Εὐαγγελιστοῦ. 

57. Ἁγίου Γρηγορίου Νύσσης 57. Μαρουθᾶ τῆς Tagrit Maphriani (628 - 

649). 

58. Ἰωάννου τοῦ Dara (μετὰ τὸ 830). 58. Ματθαίου ποιμένος. 

59. Ἰωάννου τοῦ Lechphed (1173) 59. Μιχαὴλ Α΄ τοῦ Μεγάλου ἢ 

Πρεσβυτέρου, Πατριάρχου Ἀντιοχείας 

τῶν Ἰακωβιτῶν (1199), Μιχαὴλ Β΄ τοῦ 

νεωτέρου Πατριάρχου Ἰακωβιτῶν, 

ταυτιζομένη πρὸς τὴν τοῦ Γρηγορίου 

Jacobi Maphriani. 

60. Ἰωάννου Sabha (μετὰ τὸ 680) 60. Μωϋσέως Bar Κηφᾶ (903) Ι. 

61. Μιχαὴλ τοῦ Νεωτέρου (μετὰ τὸ 1207) 61. Τοῦ αὐτοῦ δευτέρα. 
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62. Μωϋσέως Bar Kepha II. 62. Τῶν Ἁγίων Πατέρων. Ἡ πλήρης 

ἐπιγραφὴ αὐτῆς εἶναι: Ἀναφορὰ 

συλλεγεῖσα ἀπὸ τῶν Ἁγίων Πατέρων, 

ἣν συνέλεξεν ὁ Κύριος Ἰωάννης, 

Πατριάρχης, ὄς ἐστι Θεόδωρος Bar 

Vehbum. 

63. Σεβήρου τοῦ Kenneshre (640) 63. A. Τοῦ Ἁγίου Πέτρου τοῦ κορυφαίου 

τῶν Ἀποστόλων πρώτη.                           

Β. Τοῦ Ἁγίου Πέτρου τοῦ κορυφαίου 

δευτέρα.                                                        

64. Τιμοθέου Ἀλεξανδρείας ΙΙ. 64. Τοῦ Ἁγίου Πέτρου τοῦ κορυφαίου τρίτη. 

65. Φιλοξένου τοῦ Ἱεραπολίτου,  

ἐπισκόπου Mabog (523) πρώτη, ἢ 

Πρόκλου ἢ Συμεὼν τοῦ Πέρσου. 

65. Πέτρου τοῦ Καλλινίκου. Πατριάρχου 

Ἀντιοχείας (591). 

66. Φιλοξένου δευτέρα. 66. Σεβήρου Ἀντιοχείας (512- 518). 

 

67. Φιλοξένου τρίτη. 67.  Σεβήρου τοῦ Kennesre (640). 

 

68. Τῆς Ἁγίας Ρωμαϊκῆς Ἐκκλησίας. 68. Τιμοθέου Ἀλεξανδρείας πρώτη. 

 

 69. Θωμᾶ τοῦ Ἀποστόλου ἢ Θωμᾶ τοῦ 

Ἡρακλείας. 

 

 70. Ξύστου πάπα Ρώμης (125). 

 

 

 

Ὁ Τρεμπέλας διαφοροποιεῖται ἀπὸ τὸν Ροδόπουλο, στὸν κατάλογο τοῦ Hanssens στὰ ἑξῆς σημεῖα: 

 

 

        66. Φιλοξένου Ἱεραπολίτου ἐπισκόπου 

             Mabog (523) πρώτη. Εἰς πολλοὺς    

             κώδικας ἀποδίδεται εἰς τὸν Πρόκλον  

               Κων/λεως, εἰς ἄλλους δὲ εἰς τὸν Συμεὼν             

             τὸν Πέρσην. 

        67.  Φιλοξένου δευτέρα. 

 68. Τοῦ αὐτοῦ Φιλοξένου τρίτη. Πρόκλου 

Κων/λεως ταυτίζεται πρὸς τὴν τοῦ 

Φιλοξένου πρώτην. 

 69. Τῆς Ἁγίας Ρωμαϊκῆς Ἐκκλησίας. 

 70.  Σεβήρου Ἀντιοχείας (512- 518). 

 71. Σεβήρου τοῦ Kennesre (640). Συμεὼν 

τοῦ Betarsamen ταυτιζομένη    πρὸς τὴν 

πρώτην τοῦ Φιλοξένου. 

 72. Τιμοθέου Ἀλεξανδρείας πρώτη. 

Τοῦ αὐτοῦ δευτέρα ταυτιζομένη πρὸς 

τὴν τοῦ Σεβήρου Ἀντιοχείας. 
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τὴν παρουσία καὶ τὴν ἀναγκαιότητα τῆς ἐπικλήσεως στὶς ἐν λόγῳ 

ἀναφορές, ὡς ἀπαραίτητη προϋπόθεση γιὰ τὴν ἐπέλευση τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος (ἢ καὶ τῆς χάριτος), ὡς τὸν μόνο τρόπο καθαγιασμοῦ καὶ 

μεταβολῆς τῶν εὐχαριστιακῶν δώρων1013, γεγονὸς τὸ ὁποῖο ἀγνόησε ἡ 

ἐκκλησία τῆς Δύσεως ἀπὸ τὸν ε΄ αἰώνα καὶ ἑξῆς. 

 

 

Η ΕΠΙΚΛΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΔΥΤΙΚΟΥΣ (ΛΑΤΙΝΙΚΟΥΣ) 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΤΥΠΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΟΝ Δ΄ ΑΙΩΝΑ1014 

 

Ἀπὸ τὴν ἐπικλησιολογία στὴν εὐχαριστιολογία 

 

 Κατὰ τὰ τέλη τοῦ δ΄ αἰώνα ἡ ἐπίκληση ἔχει ἐπικρατήσει καθολικά, 

ἐνῶ στὴ δύση ἀρχίζει καὶ ὑποχωρεῖ, ἕως τὴν τελικὴ ἐξάλειψή της. Ἡ 

Ἐπίκληση εἶναι ἡ τελείωση τῆς εὐχαριστιακῆς δοξολογικῆς εὐχῆς, ἐνῶ 

σχεδὸν πάντα συνοδεύεται μὲ τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους1015, χωρὶς νὰ 

ἀντιτίθεται σ’ αὐτοὺς μέχρι τότε. Ἔτσι ἡ ὕπαρξη «διηγήσεως» τῶν 

γεγονότων τοῦ μυστικοῦ Δείπνου, δὲν ἀπέκλειε τὴν «ἐπίκληση». 

Διαπιστώνεται λοιπὸν, ὅτι ὁ ἐξοβελισμός τῆς ἐπικλήσεως στὴ δύση 

διαταράσσει τὴν ἰσορροπία, ὅσον ἀφορᾶ στὸν ρόλο καὶ τὴν παρουσία τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος στὴ Λειτουργία, ἐνῶ ἀντίθετα, ἡ παρουσία τῆς 

ἐπικλήσεως πληροῖ τὴν τελειότητα τῆς παρουσίας τοῦ Χριστοῦ στὰ 

                                                                                                                                            
 73. Θωμᾶ τοῦ Ἀποστόλου ἢ  ὡς 

ἐπιγράφεται εἰς πλείστους 

παλαιοτέρους κώδικας Θωμᾶ τοῦ 

Ἡρακλείας. 

 74. Ξύστου πάπα Ρώμης (125). 

 

1013 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 101-102. 
1014 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 517-544, βλ. Λειτουργία Ἀποστόλου Πέτρου. 
1015 Ἐξαίρεση ἀποτελεῖ ἡ Νεστοριανὴ λειτουργία Ἀδδαίου καὶ Μάριος. 
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εὐχαριστιακὰ δῶρα. Πάντως ἡ ἀπουσία τῆς ἐπικλήσεως, σὲ κάθε 

περίπτωση, ἀντίκειται στὴν καθολικὴ παράδοση τῆς ἐκκλησίας, σὲ 

ἀνατολὴ καὶ δύση, τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων. 

 Ἀπό τὶς λειτουργίες τῆς ἀνατολῆς διακρίθηκαν (δὲν προῆλθαν, μὲ 

ἐξαίρεση ἴσως τὴν λειτουργία τοῦ Πέτρου)1016 οἱ Λατινικὲς (ἰδιαίτερη 

οίκογένεια), οἱ ὁποῖες κατανεμήθηκαν στοὺς ἑξῆς τύπους: 

 

Οἱ λειτουργικοὶ τύποι τῆς Δύσεως διακρίνονται σέ: 

 

1. ΡΩΜΑΪΚΟ - Ρώμη, Α΄ μ.Χ. αἰ. 

2. ΑΜΒΡΟΣΙΑΝΟ - Μεδιόλανα, Β. Ἰταλία Δ΄ μ.Χ. αἰ. 

3. ΓΑΛΛΙΚΑΝΙΚΟ - Ν. Γαλλία, Δ΄ μ.Χ. αἰ. 

4. ΜΟΖΑΡΑΒΙΚΟ -  Ἱσπανία, Δ΄ μ.Χ. αἰ. (ΓΟΤΘΙΚΟ) 

5. ΚΕΛΤΙΚΟ – Βρεττανικοὶ νῆσοι, Δ΄ μΧ αἰ. 

6. ΑΦΡΙΚΑΝΙΚΟ - Βορείος Ἀφρική, Δ΄ μ.Χ. αἰ. 

 

 

ΕΠΙΚΛΗΣΗ ΗΜΙΕΠΙΚΛΗΣΗ ΚΑΙ ΙΔΡΥΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

(Σχέση, διάσταση καὶ διαφοροποίηση) 

 

Ἤδη ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα, καὶ ὅταν πλέον ἡ ἐπίκληση ἀποτελοῦσε 

καθολικὸ γεγονὸς γιὰ τὴν ἐκκλησία σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση, τότε συμβαίνει 

τὸ ἑξῆς παράδοξο, ἡ Ρώμη1017 ὁπισθοδρομοῦσα ὑπαναχωρεῖ ὅσον ἀφορᾶ 

στὴν ἐκφορὰ τῆς ἐπικλήσεως, ἐξοβελίζοντάς την ἀπὸ τὴν ἀναφορά, ἐνῶ 

                                                 
1016 Ὁ Ροδόπουλος ὑποστηρίζει ὅτι δὲν προῆλθαν ἀπὸ τὴν ἀνατολή, ἀλλὰ ὁ Ἀ. Σταυρινός, ὅσον 

ἀφορᾶ στὴ λειτουργία τοῦ Πέτρου δέχεται τὴν προέλευσή της ἀπὸ τὴν ἀνατολὴ καὶ τὴ μετάφρασή 

της στὴ δύση. 

1017 Ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα καὶ ἑξῆς ἡ δυτικὴ ἐκκλησία θεωρεῖ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους, ὅρους τελειώσεως 

τοῦ μυστηρίου, παρὰ τὰ περὶ τοῦ ἀντιθέτου ὑποστηριζόμενα ἀπὸ τὴν λειτουργικὴ παράδοση τοῦ 

παρελθόντος.  
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παρασύρει σταδιακὰ καὶ τὶς ἐκκλησίες τῆς δύσεως σὲ «ἀπόρριψη» τῆς 

ἐπικλήσεως, ἀπὸ τὴ θεία λειτουργία. Ἡ Ρώμη θεώρησε ὅτι ἡ ἐπίκληση, ὡς 

μὴ ἀναγκαία γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων, ἢ ἀκόμη καὶ «προσβλητικὴ» 

ἔναντι τῆς δυνάμεως τῶν λόγων τοῦ Κυρίου, δὲν ἔχει λόγους ὑπάρξεως 

στὴν ἀναφορά. Ἔτσι προβάλλοντας ὡς ἀντιτιθέμενα μεταξύ τους, τὰ 

Κυριακὰ λόγια καὶ τὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως, ἡ Ρώμη βρέθηκε ἐνάντια 

στὴν ἱστορικὴ καὶ θεολογικὴ παράδοση τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως 

τῆς ἐκκλησίας τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων. Ἡ ἱερὰ παράδοση, καὶ ἡ 

ἀναπτυχθεῖσα χριστολογία καὶ πνευματολογία, ὑποστηρίζουν τὴν 

πληρότητα τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως ἡ ὁποία διαδόθηκε στὶς 

ἀποστολικὲς κοινότητες, σὲ σημεῖο, τὸ ὁποῖο νὰ μὴ μπορεῖ νὰ 

ἀντιπαραταχθεῖ ὁ,τιδήποτε περὶ τοῦ ἀντιθέτου. Ἡ ὑποχώρηση 

(ὑπαναχώρηση) τῆς «εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως» ἀπὸ τὴ λειτουργία τῆς 

Ρώμης, ἦταν σαρωτικὴ γιὰ τὴ δύση. 

Οἱ εὐχαριστιακὲς ἀναφορές, τουλάχιστον στὰ βασικά τους στοιχεῖα, 

εἶναι κοινὰ σ’ ὅλους τοὺς τύπους, σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση μέχρι τὸν δ΄ αἰώνα. 

Ἡ διαφοροποίηση ἡ ὁποία ξεκινάει χρονικὰ ἀπὸ τώρα, σὲ τοπικὸ ἐπίπεδο, 

κατατάσσει τὴν κατηγορία αὐτῶν τῶν λειτουργικῶν τύπων τῆς δύσεως σὲ 

ἰδιαίτερο κεφάλαιο, ὅπου ἐξετάζεται ξεχωριστὰ ἡ ποικιλομορφία τῶν 

ἀντίστοιχων λειτουργικῶν μορφῶν, οἱ ὁποῖες βαθμιαία μὲ τὸν χρόνο 

ἀπορροφήθηκαν ἀπὸ τὸν κεντρικὸ Ρωμαϊκὸ τύπο. Οἱ δυτικὲς ἀναφορὲς 

υἱοθετοῦν ἕνα ἐντελῶς νέο τρόπο «καθαγιασμοῦ», ὁ ὁποῖος ἐπικρατεῖ 

γενικὰ στὴ δύση, καὶ αὐτὸ συμβαίνει σὲ βάρος τῆς προηγησθείσης 

καθολικῆς παραδόσεως τὴν ὁποία ὑπέταξαν, ἄλλοτε μὲ ἤπιας μορφῆς 

διατύπωση (ἡμιεπίκληση), καὶ ἄλλοτε μὲ ἀπόλυτη συμμόρφωση στὴν 

Ρώμη (ἄνευ ἐπικλήσεως). Τὸ φαινόμενο αὐτὸ εἶναι ξένο ἀπὸ τὴν 

προηγηθεῖσα λειτουργικὴ παράδοση ἀνατολῆς καὶ δύσεως, ἀκόμη, 

ἐνάντια καὶ στὴν ἐντοπιότητά της, ἡ ὁποία γνώριζε μέχρι τότε ἄλλη 
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πρακτικὴ, ἀσύμβατη μὲ τὴν ἐπερχόμενη1018. Ἔτσι διαμορφώνονται στὴν 

ἐκκλησία δύο λειτουργικὲς πρακτικές, μία κοινὴ ἀρχαία, καὶ μία 

«μεταλλαγμένη», ἡ δεύτερη ἀφαιρεῖ τὸ σημαντικότερο στοιχεῖο ἀπὸ τὴν 

ἀναφορά, τὴν ἐπίκληση1019, γεγονὸς τὸ ὁποῖο, ὅπως ἀποδείχθηκε δὲν 

φαίνεται νὰ ἀπασχολεῖ ἰδιαίτερα τὴν ἀνατολὴ γιὰ ἀρκετοὺς αἰῶνες 

μετά. 

 Στὴ δύση ὑπετάγησαν οἱ τοπικὲς παραδόσεις στὴ Ρωμαϊκή, ἐνῶ μετὰ 

τὴν ἀφομοίωσή τους σ’ αὐτὴν ἡ ἀνατολὴ ἀνέλαβε τὸ ἔργο τῆς μαρτυρίας 

περὶ τῆς ἀρχαίας λειτουργικῆς παραδόσεως, καὶ τῶν ἀρχαίων λειτουργιῶν 

περὶ ἐπικλήσεως1020, ὅπου κυριαρχεῖ ἡ συνείδηση ὅτι ὁ καθαγιασμὸς ἀπὸ 

τὸν Κύριο ἔγινε διὰ τῆς προηγηθείσης εὐλογίας (=εὐχαριστίας) καὶ ὄχι διὰ 

τῶν ἐπακολουθησάντων «συστατικῶν λόγων» (τῆς μεταδόσεως). Τὸ 

παράδοξο εἶναι ὅτι καὶ οἱ δύο πλευρὲς ἔχουν ὡς κοινὴ ἀφετερία τῶν 

θέσεών τους, τοὺς «ἱδρυτικοὺς λόγους», γιὰ τοὺς ὁποίους ἡ θεολογική 

τους ἑρμηνεία καὶ ἡ λειτουργική τους χρήση εἶναι ὄχι ἀπλῶς διαφορετική, 

ἀλλὰ ἐκ διαμέτρου ἀντίθετη. Ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα ἀρχίζει νὰ γίνονται οἱ 

πρῶτες νύξεις περὶ τοῦ «καθαγιασμοῦ» τῶν δώρων ἀπὸ τὴν ἀπαγγελία 

τῶν Κυριακῶν λόγων, ἐνῶ ἀπὸ τὸν ς΄ αἰώνα συστηματικὰ μεθοδεύεται, 

καὶ τὸν θ΄ – ια΄ παγιοῦται ὁ νέος τρόπος καθαγιασμοῦ παντοῦ στὴ δύση. 

Ἡ ἀνατολὴ ἀνθίσταται ὑποστηρίζουσα τὴν παλαιὰ λειτουργικὴ 

παράδοση περὶ ἐπικλήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος1021. 

 Οἱ ἰδρυτικοὶ λόγοι λοιπὸν στὴ Ρώμη ἔλαβαν «θέση ἐπικλήσεως», 

χωρὶς αὐτὸ νὰ σημαίνει ὄτι ἐξέλειπε καὶ ἡ ἔννοια τοῦ καθαγιασμοῦ, 

καὶ ἐνεργοῦν αὐτομάτως ἐπὶ τὰ δῶρα μὲ τὴν ἐκφορὰ τῶν ἀφηγηματικῶν 

«λόγων τῆς συστάσεως», οἱ ὁποῖοι ἀποκτοῦν καθαγιαστικὸ χαρακτήρα. 

                                                 
1018 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 231. 

1019 Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 742. 
1020 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 18. 
1021 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 19. 
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Ὁ καθαγιαστικὸς χαρακτήρας τῆς ἐπικλήσεως λοιπὸν μετατίθεται 

στὰ λόγια τῆς συστάσεως. Ἔτσι τὰ δῶρα θεωροῦνται ἤδη μεταποιημένα, 

ἔστω καὶ ἂν οἱ ἰδρυτικοὶ λόγοι εἶναι διηγηματικῆς φύσεως. Στὴ συνέχεια 

ἡ Ἐπίκληση κατέληξε νὰ θεωρεῖται μία τελετουργικὴ ἐκφώνηση σὲ ἕνα 

ρόλο καθαρὰ διακοσμητικό, παρὰ τὰ περὶ  τοῦ ἀντιθέτου ὑπὸ τῆς 

παραδόσεως περὶ αὐτῆς ὑποστηριζόμενα. 

 Ὥστόσο ὑπάρχει καὶ ἡ ἄποψη ἡ ὁποία θεωρεῖ καὶ τοὺς λόγους τοῦ 

Κυρίου καὶ τὴν Ἐπίκληση, ὡς ἴσης καθαγιαστικῆς ἀξίας. Ἐπίσης 

ὑποστηρίχθηκε καὶ ἡ ἄποψη ὅτι τὸ κρίσιμο γιὰ τὴ μεταβολὴ 

ἀποτέλεσμα  ἐξαρτᾶται μὲ τὸ στοιχεῖο ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο ὑπεισέρχεται 

τελευταῖο στὴν καθαγιαστικὴ διαδικασία. Δηλαδὴ τὸ καθαγιαστικὸ 

γεγονός, γιὰ τὴ δύση αὐτὸ θὰ εἶναι οἱ «συστατικοὶ λόγοι τοῦ Κυρίου», οἱ 

ὁποῖοι συμπληρώνουν τὴν «(ἡμι)επίκληση» ἡ ὁποία προηγεῖται, ὅπως θὰ 

δοῦμε, ἐνῶ γιὰ τὴν ἀνατολὴ θὰ εἶναι ἡ ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἡ 

ὁποία ἕπεται καὶ ἐκπληροῖ τοὺς λόγους τοῦ Κυρίου. 

 

Ἔτσι διαμορφώνεται τὸ ἑξῆς σχῆμα: 

 

Ἀνατολή: ἰδρυτικοὶ λόγοι =/= ἐπίκληση = μεταποιητική. 

Δύση: ἰδρυτικοὶ λόγοι = μεταποιητικοί, ἢ (καὶ) ἡμιεπίκληση = 

μεταβολὴ τῶν δώρων. 

 

 Καὶ ἐνῶ σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση ἡ ἐπίκληση γιὰ τέσσερις αἰῶνες ἴσχυε ἡ 

ἐπίκληση, ὅπου τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἀναλαμβάνει τὸν καθαγιαστικὸ ρόλο, 

ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα στὴ δύση οἱ ἰδρυτικοὶ λόγοι (= ἐπίκληση) ἀρχίζουν νὰ 

ἀποτελοῦν ἕναν ἔμμεσο (ἢ καὶ ἄμεσο) τρόπο καθαγιασμοῦ μέσω τῶν 

Κυριακῶν λόγων. Ἔτσι λοιπὸν στὴ δύση ἡ θυσία τελειοῦται μὲ τὶς 

φερόμενες ὡς καθαγιστικὲς φράσεις «λάβετε, φάγετε» κ.λ.π. Πρὸς τὸν 
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σκοπὸ τοῦ καθαγιασμοῦ πλέον στὴ δύση θεωρεῖται ὅτι ἡ «ἐπίκληση» 

(ἡμιεπίκληση) τοῦ Ἁγίου Πνεύματος δὲν παρέχει κανένα καθαγιαστικὸ 

ἀποτέλεσμα καὶ δὲν εἶναι ἀναγκαία γιὰ τὸν σκοπὸ αὐτό, παρὰ τὸ 

γεγονὸς ὅτι κατέχει μία σημαντικὴ θέση σὲ σχέσει μὲ τοὺς ἱδρυτικοὺς 

λόγους, σὲ μία καθαγιαστικὴ διαδικασία. Καὶ παρὰ τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ περὶ 

ἐπικλήσεως παράδοση εἶναι ἀδιαμφισβήτητη καὶ καθιστᾶ τὴ δύση 

ἀδικαιολόγητη, τὴν ἴδια στιγμὴ δὲν παραλείπει καὶ ἐξακολουθεῖ νὰ 

εὔχεται ὑπὲρ τῶν Δώρων μετὰ τὰ Κυριακὰ λόγια: ...Διάταξε, Κύριε, νὰ 

ἀνεβασθοῦν τὰ Δῶρα αὐτὰ μὲ χέρι Ἀγγέλου στὸ ὑπερουράνιό Σου 

θυσιαστήριο... Γιὰ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἀργότερα αὐτὴ ἡ ἐπικλησιολογικὴ 

ἀπόκληση θὰ ἐξελιχθεῖ σὲ δογματικὴ ἀντιπαράθεση μεταξὺ τῶν δύο 

ἐκκλησιῶν, Ἀνατολῆς καὶ Δύσεως. 

 Ἐπίσης ὑποστηρίχθηκε ὅτι τὸ μυστήριο ἐπιτελεῖται διὰ τῶν «λόγων 

τοῦ Κυρίου καὶ τῆς δυνάμεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος» καὶ ὅτι ὁ ὅρος 

ἐπίκληση δὲν εἶναι εὐχή, ἀλλὰ formula διαφορετικῶν λειτουργικῶν τύπων 

ἱερῶν λέξεων, ὀνομάτων κλπ, ἐνῶ ἄλλη ἄποψη ἀποσυνδέει τὸν 

καθαγιασμὸ ἀπὸ τῆς ἰδρυτικοὺς λόγους καὶ ἀπὸ τὴν ἐπίκληση, ὅτι ὁ 

καθαγιασμὸς γίνεται κατὰ τὴ μετάληψη, ὅτι δηλαδὴ ἡ θυσία 

«μεταποιεῖται» στὸν οὐρανὸ καὶ μεταδίδεται κατὰ τὴ μετάληψη1022. 

Πάντως ὅταν στὴ δύση δημιουργήθηκε ἡ ἰδέα περὶ τῆς στιγμιαίας 

μεταβολῆς τῶν δώρων, αὐτὴ περιορίστηκε στοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους. 

Ἡ ἐπίκληση μαρτυρεῖται ὅμως ἀκόμη γιὰ καιρό, στὶς Μοζαραβικὲς 

στὶς Γαλλικανικὲς καὶ στὶς Κελτικὲς λειτουργίες, ἐνῶ ἔχει πάψει νὰ 

συμβαίνει τὸ ἴδιο καὶ μὲ τὶς Ρωμαϊκές. Ἴσως θὰ μποροῦσε νὰ θεωρηθεῖ ὡς 

πιθανὴ ἡ ὕπαρξή της, στὴ λειτουργία τῶν Μεδιολάνων, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖ 

ἀπουσιάζει, τουλάχιστον μὲ τὴ σαφῆ ἐπικλητική της μορφή. Παρ’ ὅλα 

αὐτά, ὑπάρχει μία ἐπίκληση στὶς Ἀποστολικὲς Παραδόσεις τοῦ Ἰππολύτου 

                                                 
1022 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 27-30. 
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Ρώμης, ὅπως τὸ φανερώνουν οἱ σχετικοὶ κώδικες, ἡ ὁποία ἔρχεται σὲ 

ἀντίθεση μὲ τὴ μετ’ ἔπειτα Ρωμαϊκὴ ἐξεληκτικὴ πρακτικὴ ἀπαλείψεως 

τῆς ἐπικλήσεως ἀπὸ τὴν ἀναφορά, καὶ ἀποτελεῖ γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ 

μοναδικὴ ἐξαίρεση στὸ σύνολο τῶν δυτικῶν λειτουργικῶν τύπων. 

 Ἡ κατὰ τόπους λειτουργικὴ παράδοση τῆς ἐκκλησίας, μέχρι τὸν δ΄ 

αἰώνα, περὶ ἐπικλήσεως καὶ καθαγιασμοῦ, σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση, εἶναι 

κοινή, ὅπως ἀναφέρουν καὶ οἱ πηγὲς πάνω σ’ αὐτὸ τὸ θέμα, ἐνῶ ἀργότερα 

ἡ ἐπίκληση θὰ καταστεῖ ἀντικείμενο διαμάχης μεταξὺ ἀνατολῆς καὶ 

δύσεως. Ἀντίθετα μὲ τὴ μέχρι τότε κοινὴ πορεία τῶν δύο ἐκκλησιῶν, καὶ 

παρὰ τὸ γεγονὸς ὅτι καὶ σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση ὑπάρχει πλούσια ποικιλία 

εὐχαριστιακῶν παραδόσεων, ἀλλὰ καὶ σὲ κάθε μία ἐκκλησία ξεχωριστά, 

στὴ δύση ἡ μέχρι τὸν δ΄ αἰώνα κοινὴ λειτουργικὴ παράδοση, ὑποτάσσεται 

στὸν Ρωμαϊκὸ τύπο, γεγονὸς τὸ ὁποῖο σημαίνει τὴν ἔλλειψη δογματικῆς 

συνειδήσεως περὶ τοῦ ρόλου καὶ τοῦ ἔργου τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. 

 Ἡ διαφοροποίηση μεταξὺ ἀνατολῆς καὶ δύσεως ἡ ὁποία ἦλθε ὡς 

ἀποτέλεσμα τῆς ἐξοβελίσεως τῆς ἐπικλήσεως κατὰ τὴ θεία λειτουργία, 

δὲν ἦταν μόνο ἡ ἐπίκληση αὐτὴ καθ’ ἑαυτή, ἀλλὰ ἡ ἐπίκληση ὡς 

ἔκφραση τῆς θεολογίας του ἁγίου Πνεύματος. Ἡ δύση δίνει τὴν 

ἐντύπωση ὅτι ἐνεργεῖ «μαγικά», σὲ ὅσα ἀφοροῦν στὸν καθαγιασμό, διότι 

μὲ τὴν ἐκφώνηση τῶν ἰδρυτικῶν λόγων, «ἀπαιτεῖ» καὶ τὴν «αὐτόματη» 

μεταβολὴ τῶν δώρων. Ἡ ἀνατολὴ προσεύχεται, παρακαλεῖ, ἐπικαλεῖται 

τὸ ἅγιο Πνεῦμα, ἀφοῦ Αὐτὸ ἔχρισε τὸν Χριστὸ καὶ ἀναπαύεται σ’ αὐτόν, 

ἀφοῦ Αὐτὸ ἐνήργησε στὴ δημιουργία τοῦ νέου Ἀδὰμ στὴν Παρθένο, Αὐτὸ 

τὸν Μεταμόρφωσε, Αὐτὸ ἀποκαλύπτει τὸν Υἱό, ἐνῶ «οὐδεὶς δύναται εἰπειν 

τὸν Κύριον Ἰησοῦν εἰ μὴ ἐν Πνευματι ἁγίῳ1023». Ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ 

στὴ θεία εὐχαριστία γίνεται διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ ἐν ἁγίῳ 

Πνεύματι: …καὶ ἀποκριθεὶς ὁ ἄγγελος εἶπεν αὐτῇ· Πνεῦμα ῞Αγιον 

                                                 
1023 Α΄ Κορ., ιβ΄ 3. 
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ἐπελεύσεται ἐπὶ σὲ καὶ δύναμις ὑψίστου ἐπισκιάσει σοι· διὸ καὶ τὸ 

γεννώμενον ἅγιον κληθήσεται υἱὸς Θεοῦ...1024 …14 Καὶ ὁ Λόγος σὰρξ ἐγένετο 

καὶ ἐσκήνωσεν ἐν ἡμῖν, καὶ ἐθεασάμεθα τὴν δόξαν αὐτοῦ, δόξαν ὡς 

μονογενοῦς παρὰ πατρός, πλήρης χάριτος καὶ ἀληθείας...1025 …ὅτι ἐν αὐτῷ 

κατοικεῖ πᾶν τὸ πλήρωμα τῆς θεότητος σωματικῶς…1026 …16 καὶ ἐγὼ 

ἐρωτήσω τὸν πατέρα καὶ ἄλλον παράκλητον δώσει ὑμῖν, ἵνα μένῃ μεθ' ὑμῶν 

εἰς τὸν αἰῶνα, 17 τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας, ὃ ὁ κόσμος οὐ δύναται λαβεῖν, ὅτι 

οὐ θεωρεῖ αὐτὸ οὐδὲ γινώσκει αὐτό· ὑμεῖς δὲ γινώσκετε αὐτό, ὅτι παρ' ὑμῖν 

μένει καὶ ἐν ὑμῖν ἔσται1027.., Ἡ ἐκκλησία ἐπικαλεῖται: «καὶ τὸ Πνεῦμα καὶ ἡ 

νύμφη λέγουσι, Ἔρχου Κύριε», καὶ ὁ Κύριος: «ναὶ  ἔρχομαι ταχύ»1028, «ὁ δὲ 

Κύριος τὸ Πνεῦμα ἐστιν»1029. 

 Ὁ τρόπος καθαγιασμοῦ μὲ ἐπίκληση1030, ὅπως ἤδη ἀναφέρθηκε, δὲν 

ἦταν στοιχεῖο μόνο τῆς ἀνατολῆς, ἀλλὰ στοὺς τέσσερις πρώτους αἰῶνες 

καὶ τῆς δύσεως, ἡ ὁποία στὴ συνέχεια ἀποστασιοποιεῖται ὄχι ἀπλῶς ἀπὸ 

τὴν ἀνατολή, ἀλλὰ οὐσιαστικὰ ἀπὸ τὴν παράδοσή της1031. Ἴσως ἐνδόμυχα 

ἡ δύση (κυρίως ἡ Ρώμη) ἔνοιωθε μειονεκτικὰ ἀπέναντι στὴν ἀνατολή, 

ἀφοῦ μὴ ἔχοντας τί νὰ ἀντιτάξει, ὡς δικό της θεολογικὸ προϊόν, ἄλλοτε 

ὡς ἀπεδείχθει θὰ ἀλλοίωνε αὐτὰ τὰ ὁποῖα ἕτοιμα παρέλαβε, καὶ ἄλλοτε 

θὰ ἀπέρριπτε ὁλόκληρες πραγματεῖες. Ἀλλὰ καὶ αὐτὰ τὰ ἐλάχιστα τὰ 

ὁποῖα εἶχε νὰ παρουσιάσει ὡς δικό της προϊόν, παρὰ τὸ γεγονὸς ὅτι ἔχουν 

ὡς προηγούμενο τὸν πλοῦτο τῆς ἀνατολῆς (καὶ τὸν δικό της), εἶναι 

ἤσσονος σημασίας ἔναντι τοῦ παρελθόντος. Τὸ φαινόμενο τῆς 

                                                 
1024 Λκ., α΄ 35. 

1025 Ιων., α΄14. 
1026 Κολ., β΄ 9. 
1027 Ἰω., ιδ΄ 17. 

1028 Ἄπ., κβ΄ 20. 
1029 Β΄ Κορ., γ΄17. 
1030 Ὡς τρόπος μεταβολῆς ἐννοεῖται ἡ ἐπενέργεια τοῦ ἐπελαύνοντος προσώπου τῆς ἁγίας Τριάδος 

ἐπὶ τῶν προσφορῶν, στὶς ὁποῖες μεταβάλλει τὸν τρόπο ὑπάρξεώς των. 
1031 Ὅπως ἑλληνικὸ πρωτότυπο κείμενο Καινῆς Διαθήκης, πλῆθος συγγραμάτων Πατέρων, 

Οἰκουμενικὲς Σύνοδοι, Σύμβολα πίστεως, ὅροι καὶ κανόνες Συνόδων, κ.ἄ. 
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ὑπαναχωρήσεως τῆς ἐπικλήσεως στὴ δύση, τὸ ὁποῖο ἄρχισε νὰ 

ἐμφανίζεται κατὰ τὸ τέλος τοῦ γ΄ αἰώνα (Ἰππόλυτος), ὁλοκρηρώθηκε στὴν 

ἀρχὴ τοῦ ε΄ αἰώνα, ἐνῶ μέχρι τὸν θ΄ αἰώνα ἔχει ἐπικρατήσει γενικῶς στὴ 

δύση, ἀφοῦ ὅλοι οἱ δυτικοὶ τύποι ἀπορροφήθηκαν σταδιακὰ ἀπὸ τὸν 

Ρωμαϊκό, ἕνεκα τῆς ἐπιρροῆς τῆς θεολογίας τοῦ Ἀμβροσίου Μεδιολάνων. 

Ἕτσι λοιπὸν ἡ δύση «αὐτοαναιρεῖται» στὸ θέμα τῆς ἐπικλήσεως, 

ἀφοῦ ἀπογυμνώνεται ἀπὸ τὸν τύπο τῆς ἐπικλήσεως, ἐνῶ τὸ 

μεταποιητικὸ περιεχόμενο τῆς οὐσίας της μετατοπίζεται στὰ Κυριακὰ 

λόγια. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἐναντιώνεται στὰ παραδεδομένα, καὶ ἔχει ὡς 

συνέπεια δύο ἐπακόλουθα, πρῶτον ὅτι τῆς ἔχει ἀπομείνει αὐτὴ ἡ 

ὑποτυπώδης ἐπίκληση (ἡμιεπίκληση), καὶ δεύτερον ὄτι αὐτὴ ἡ ὅποια 

ἐπίκληση, τῆς ὁποίας ἀσφαλῶς δὲν ἀρνεῖται τὴν ὕπαρξη, ἀλλὰ τὴ 

σημασία της, τὴν ὁδηγεῖ ὡς ἕνα βαθμὸ στὴν ἀρχαϊκὴ ἐποχὴ τῆς 

εὐχαριστιακῆς–δοξολογικῆς εὐχῆς. Δηλαδὴ ἐπιστρέφει στὴν περίοδο κατὰ 

τὴν ὁποία κυριαρχοῦσε ὡς ὁ μόνος καθοριστικός, προαπαιτούμενος 

παράγοντας τελειώσεως τοῦ μυστηρίου, ἡ συνολικὴ διαθέση τῆς 

συνάξεως, καὶ ἡ πρόθεσή της γιὰ τὸ προσδοκόμενο ἀποτέλεσμα ποὺ 

εἶναι ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων. Αὐτὸ ὅμως τὸ γεγονὸς ἀποτελεῖ σαφῶς μία 

ὁποισθοδρόμηση τῆς εὐχαριστιακῆς ἐξελίξεως ἀπὸ τὸ δοξολογικό, 

ἀντιαιρετικό, καὶ ὁμολογιακὸ ἀποκορύφωμά της, σὲ μία κατάσταση 

εὐχαριστιακῆς ἀναμνήσεως, κατὰ τὴν ὁποία ἀπουσιάζει τὸ αἴτημα, τὸ 

ὁποῖο ἐπαφίεται στὴν ὑποκειμενικὴ ἠθικὴ καὶ ψυχολογικὴ συγκρότηση 

τῶν συμμετεχόντων στὴ σύναξη. 

 Μία ἀπὸ τὶς διάφορες θέσεις οἱ ὁποῖες ἐπικρατοῦν στὴ δύση, εἶναι ὅτι 

ἡ ἐπίκληση γίνεται κυρίως ὑπὲρ τῶν πιστῶν πρὸς πλήρωσή των ἐκ 

Πνεύματος ἁγίου, ἐνῶ τὰ ἰδρυτικὰ λόγια ἀφοροῦν στὰ δῶρα, δὲν 

βρίσκουν ἀνταπόκριση στὴν Πατερικὴ θεολογία. Ἡ σπουδαιότητα τῆς 

ἐπικλήσεως ἀποδεικνύεται καὶ ἀπὸ τὸ γεγονὸς ὅτι ἐνῶ ἀπὸ ἄλλες 
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λειτουργίες μπορεῖ νὰ λείπουν οἱ λόγοι τῆς συστάσεως, δὲν συμβαίνει 

ὅμως αὐτὸ μὲ τὴν ἐπίκληση, ὅπως στὴ λειτουργία  Ἀδδαίου καὶ Μάριος 

στὴν ὁποία ἀπετέλει οὐσιῶδες στοιχεῖο, ὅπως καὶ στὶς «μαρτυρίες» τοῦ 

Θεοδώρου Μοψουεστίας.  

 Σὲ κάθε περίπτωση ἡ ἐπίκληση «καθ’ ἑαυτὴν» δὲ μπορεῖ νὰ 

ἀποσπασθεῖ ἀπὸ τὸ σύνολο τῆς εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς, διότι ἀποτελεῖ  

ἕνα εὐχαριστιακὸ σῶμα, μία εὐχαριστιακὴ  «αὔξηση», ἐνῶ ἡ ἀπουσία τῆς 

ἐπικλήσεως ἀπὸ τὴν ἀναφορὰ δημιουργεῖ «μείωση» τῆς ἤδη 

δημιουργηθείσης εὐχαριστιακῆς ἀξίας. Τὸ ἅγιο Πνεῦμα εἶναι προϋπόθεση 

γιὰ τὴν παρουσία τοῦ Υἱοῦ στὸν κόσμο, μὲ τὴν ἀπουσία τῆς ἐπικλήσεως 

δημιουργεῖται ἡ προϋπόθεση ἀπουσίας καὶ τοῦ Λόγου, ἀφοῦ «τὸ Πνεῦμα ὁ 

Κύριος ἐστίν1032». Ἐπίσης ἔχουμε ἕνα χάσμα μεταβάσεως ἀπὸ τὴν 

ἀνάμνηση στὰ αἰτήματα ἢ στὰ ἀποτελέσματα τῆς εὐχαριστίας ἐξ αἰτίας 

τοῦ ἐξοβελισμοῦ τῆς ἐπικλήσεως,  ἔτσι ὅμως ἡ ἀναφορὰ ἀποδομεῖται. 

Σὲ κάθε περίπτωση δεν πρέπει νὰ διαφεύγει τὸ γεγονὸς ὅτι ὁ 

ἀπόλυτος ἐντοπισμὸς τοῦ σημείου μεταβολῆς τῶν δώρων, δὲν ἐντοπίζεται 

μέσα στὶς ἱστορικὲς μορφὲς καὶ πλαίσια. Ἡ ἐπίκληση ὡς αἴτημα πρὸς τὸν 

Θεὸ πρέπει νὰ τίθεται, ἀφοῦ «ὀ αἰτῶν λαμβάνει», καὶ ὅσο πιὸ σαφὲς εἶναι 

τὸ αἴτημα τόσο καλύτερα συνειδητοποεῖ καὶ κατανοεῖ τὸ πλήρωμα τὰ 

καλὰ καὶ τὰ ἀγαθὰ τῆς ἀπαντήσεως τοῦ Θεοῦ. Ὅλη ἡ εὐχὴ τῆς ἀναφορᾶς 

συντελεῖ στὸ μεταποιητικὸ γεγονὸς τῆς εὐχαριστίας. Δὲν μπορεῖ τὸ 

εὐχαριστιακὸ σχῆμα νὰ διακρίνεται σὲ ἤσσονος καὶ μείζονος ἀξίας 

στοιχεῖα, ἀλλὰ νὰ θεωρεῖται ὁλιστικὰ ἡ εὐχαριστιακὴ διαδικασία καὶ νὰ 

μὴν ἐντοπίζεται ἐπιλεκτικὰ ὁ τρόπος ἢ ὁ χρόνος ἐπενεργείας τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος. Πάντα πρέπει νὰ λαμβάνεται ὑπ’ ὅψη ὁ λόγος γιὰ τὸν ὁποῖο 

γίνονται αὐτὰ, καὶ τὸ ἀποτέλεσμα τὸ ὁποῖο ἐπιφέρει στὸ σῶμα τῆς 

ἐκκλησίας, τὸ ὁποῖο εἶναι ἡ μετάληψη καὶ ὁ ἁγιασμὸς τῶν πιστῶν. Ἐξ 

                                                 
1032 Β΄ Κορ. γ΄ 17. 
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ἄλλου ἐκεῖνο τὸ ὀποῖο ἔχει βαρύτητα, ἀνεξάρτητα μὲ τὶς ἱστορικὲς 

ἐκφράσεις καὶ μορφὲς μὲ τὶς ὁποῖες διατυπώνεται τὸ αἴτημα τῆς 

ἐκκλησίας, εἶναι ἡ «διάθεσή» της γιὰ τὸν σκοπὸ τὸν ὁποῖο συνήχθη «ἐπὶ 

τὸ αὐτό». Αὐτὸ ὅμως ἴσχυε στὴν πρώτη περίοδο τῆς «εὐχαριστίας», στὴ 

δεύτερη, τῆς «ἐπικλήσεως», ἔπρεπε γιὰ τοὺς λόγους ἔχουν ἐπανειλημμένα 

ἀναφερθεῖ νὰ ἐκφρασθεῖ μὲ σαφήνεια αὐτὴ ἡ «διάθεση » τῆς συνάξεως 

πρὸς ἀποφυγὴ ὑποκειμενικῶν ἑρμηνειῶν. 

Εἶναι γεγονὸς ὅτι καμία Ἐκκλησία δὲν τέλεσε ποτὲ τὴν Εὐχαριστία 

εἴτε μὲ μόνο τὴν ἐπίκληση, εἴτε μὲ μόνο τοὺς συστατικοὺς λόγους τοῦ 

Κυρίου, ποτὲ δὲν τελεῖται ἠ εὐχαριστία μὲ ἕνα ἀπὸ τὰ δύο στοιχεῖα, πλὴν 

ὁρισμένων ἐξαιρέσεων, (Ἀδδαίου καὶ Μάριος, Ἰακώβου Σαρούγ). Καὶ αὐτὴ 

ἡ δύση, ὅπως ἐλέχθη, δὲν εἶναι ἄμοιρη ἐπικλήσεως, ἀλλὰ ἱδρυτικοὶ λόγοι 

καὶ ἐπίκληση ὡς δύο πνεύμονες λειτουργοῦν καὶ ἀναπνέουν στὸ 

μυστήριο τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἀθανασίας. 

Ἴσως μποροῦσε νὰ ἐννοηθεῖ ἡ σχέσεις τῶν δύο αὐτῶν 

εὐχαριστιακῶν στοιχείων, ἀνεξάρτητα μὲ τὸ ποιὸ προηγεῖται ἢ ἀκολουθεῖ 

τοῦ ἄλλου, ὡς σχέσεις μεταξὺ τελείου, γιὰ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους τοῦ 

Κυρίου, καὶ πλήρους, «Πλήρωμα Πνεύματος ἁγίου», ὅσον ἀφορᾶ στὴν 

ἐπίκληση καὶ ἐπενέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἀφοῦ τὸ πλῆρες μπορεῖ 

νὰ εἶναι καὶ τέλειο, ἐνῶ ἀμφότερα ἐνεργοῦν συμπληρωματικὰ καὶ 

τελειωτικὰ μεταξύ τους. 
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ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ  

 

Σύνοψη ὅρων καὶ ἐννοιῶν λειτουργικῶν τύπων 

τοῦ τέταρτου αἰώνα στὴ δύση. 

 

Βασικοὶ ὅροι: 

 

Canon =  τὸ τμῆμα μετὰ τὸν ἐπινίκιο 

Illatio = ἀναφορὰ 

Figura = εἰκόνα, σύμβολο 

Offertorium = προσφορὰ (πρόθεση) 

Mutare = ἀλλαγὴ 

convertere = ἀλλαγὴ  

Mutation = ἀλλαγὴ  

Conficere = πλῆρες 

Transsubstantiatio = μετουσίωση 

Transsubstantiare = μετουσιοῦσθαι 

Supplices te = ἡμιεπίκληση (κατὰ τὸν Bishop)1033. Ἐδῶ ἐντοπίζεται 

ἀπὸ τὸν Καβάσιλα στοιχεῖο ἐπίκλησης. 

 

Εἰδικώτερα: 

 

ΡΩΜΑΪΚΗ ΑΝΑΦΟΡΑ (ἐννοοῦνται συνοπτικὰ ὅλες οἱ δυτικὲς 

λειτουργίες) 

 

                                                 
1033 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 262. 
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Praefatio = (εὐχαριστία) τὸ τμῆμα ἀπὸ τὸν ἀσπασμὸ μέχρι τὸν 

ἐπινίκιο.  

Praefatio + canon1034 = ἀναφορὰ = εὐχὴ τῆς εὐχαριστίας + canon. 

Εἰσαγωγὴ-πρόλογος = εἰσάγει στὸν κανόνα (Canon).  

Κανὼν (canon, missae, canon actionis) = τάξη, τελετουργικό (ἀπὸ τὸν 

ἐπινίκιο καὶ μετά). 

Πρόλογοι (εὐχαριστίες) δὲν εἶναι πάντα σταθεροί, ἀλλὰ 

ἐναλλάσσονται κατὰ τὶς ἑορτές, πολλὲς φορὲς καὶ σὲ κάθε θεία 

λειτουργία. 

Ἀναφορὰ = πρόλογος + ἐπινίκιος + (te igitur) + κανών. 

Ὁ Ἐπινίκιος (Sanctus) εἰσήχθη ἐπὶ Ἰουστίνου (ἐμβόλιμο στοιχεῖο 

μεταξὺ εὐχαριστίας καὶ canon) (μεμονομένο στοιχεῖο, δὲν ὑπῆρχε  

πάντα). 

 

 Τὰ ἀνωτέρω ἀντικατέστησαν παλαιὰ εὐχαριστήριο δέηση (ε΄ αἰ.), 

[Ἀναζητεῖται ἡ παλαιὰ ἡ ὁποία πιθανὸν εἶχε τὸν ἐπινίκιο]. 

 

Te igitur1035 = ὡς ἐκ τούτου, λοιπὸν (συνέχεια τοῦ προλόγου-

εὐχαριστίας, ὄχι τοῦ ἐπινίκιου) = ἀρχὴ τοῦ canon, ὅπου ἐκζητεῖται 

ἀπὸ τὸν Πάτερα νὰ γίνουν ἀποδεκτὰ τὰ προσενεχθέντα δῶρα διὰ 

τοῦ Κυρίου (συνέχεια τοῦ προλόγου-εὐχαριστίας).  

Momento= Δέηση ζώντων (δ΄ αἰ.). 

Communicantes = ἑξαιρέτως… (ε΄ αἰ.) = κοινωνοὶ ὄντες, 

συναποτελοῦντες μετ’ αὐτῶν (τῶν ἁγίων) μέλη τοῦ σώματος τοῦ 

Χριστοῦ. 

Hane igitur = ἐπανάληψη προσφορᾶς (Μετεπίκληση;) 

                                                 
1034 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 55. 
1035 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 59. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

423 

 

 

 

Quam oblationem = τὸ τελευταῖο τμῆμα τῆς εὐχῆς τὸ ὁποῖο 

προηγεῖται τῶν λόγων τῆς συστάσεως, ἐνῶ εἰσάγει σ’ αὐτούς. Ἐδῶ 

ἐντοπίζεται ἀπὸ τὸν Συνεὼν Θεσσαλονίκης στοιχεῖο ἐπικλήσεως. 

Λόγοι τῆς συστάσεως = (Qui pridie quam pateretur). 

Unte et memores = (Ἀνάμνηση). 

Supra quae = (Π/διαθηκικὲς ἀναφορὲς τῆς θυσίας). 

Supplices = (ἐπίκληση - ἰκεσία). 

Memento = μνημόνευση κεκοιμημένων, Μνημόσυνο τεθνεώτων 

μετὰ τὸν καθαγιασμό, ἀντιστρόφως πρὸς τὰ κρατοῦντα στὴν 

ἀνατολὴ (ἐμβόλιμο). 

Nopis quoque pecceatoribus = (συνέχεια τοῦ Supplices, δέηση ὑπὲρ 

τοῦ λειτουργοῦ, δὲν ἀποκλείεται νὰ εἶναι παρεμβολή).  

Per quem haec omnia = ἀναφορὰ στὰ καθαγιασμένα δῶρα, εὐλογία 

προσφορῶν-καρπῶν (ἐπισφραγίζει τὸ τέλος τοῦ canon) 

εὐχαριστιακὴ καταληκτικὴ δοξολογία. 

praefatio (ἐπινίκιος) actio ἢ canon ἢ canon actionis, ἀντὶ τοῦ canon 

σήμερα ἰσχύει ὁ ὅρος pex eucharistica = εὐχαριστιακὴ προσευχὴ = 

ἀναφορά. 

 

ΜΟΖΑΡΑΒΙΚΗ (Ἱσπανικὴ - Γοτθικὴ)1036 

 

Illatio = ἀναφορὰ (πρόλογος + ἐπινίκιος + ἀφήγηση + λόγοι 

συστάσεως). 

Ἐπινίκιος sanctus (καὶ αὐτὸς παραλλάσσεται κατὰ τὶς ἑορτὲς1037. 

Collectio post sanctus: Τρισάγιος, μετάβαση στοὺς λόγους τῆς 

συστάσεως (ἀρχίζει: vere sanctus), ἔχουμε ποικιλία εὐχῶν1038. 

                                                 
1036 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 254 
1037 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, (δείγματα) σελ. 272. 
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Σύσταση1039. 

Ἀνάμνηση ἢ καὶ ἐπίκληση (descendat κάθοδος). 

Post pridie: Ἐπίκληση. 

 

ΚΕΛΤΙΚΗ (Βρεταννικοὶ νῆσοι) 

 

Offertorium = προσφορὰ (πρόθεση). 

Πρόλογος: Οἱ πρόλογοι ἐναλλάσσονται κατὰ περίπτωση τῆς 

ἑορτῆς1040. 

Ἐπινίκιος1041. 

Canon: Περιλαμβάνει σχεδὸν ὁλόκληρο τὸν Ρωμαϊκὸ κανόνα. 

Te igitur 

Memento 

Communicantes 

Hanc igitur 

Quam oblationem 

Qui pridie 

Unte et memores 

 

ΓΑΛΛΙΚΑΝΙΚΗ (Ν. ΓΑΛΛΙΑ) 

 

Πρόλογος (-οι)1042. 

Immolatio (θυσία) ἢ Contestatio (ὁμολογία), ἡ ὁποία καταλήγει 

στὸν ἐπινίκιο. 

Sanctus = Ἐπινίκιος. 

                                                                                                                                            
1038 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, (Δείγματα) σελ. 272-273. 
1039 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, (δείγματα) σελ. 272-273. 

1040 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 302. 
1041 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 302. 
1042 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 193 ἑ, 210 ἑ,227 ἑ. 
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Collectio post sanctus (μετάβαση στὴν ἀφήγηση τῆς συστάσεως καὶ 

σύσταση)1043. 

Ἀφήγηση, Σύσταση (ἄλλοτε ἀναπτύσσεται ἡ μία καὶ ἄλλοτε ἡ 

ἄλλη). 

Recolimus= μεμνήμεθα... 

Post secreta ἢ Post mysterium: Εὐχὴ στὴν ὁποία ἀναπτύσσεται πότε 

ἡ ἰδέα τῆς ἀναμνήσεως καὶ πότε ἡ ἰδέα τῆς μεταβολῆς1044, καὶ 

ἄλλοτε ἔχουμε συνδιασμὸ ἀμφοτέρων, ἀλλὰ καὶ οὐδέτερες ἰδέες. 

Ἀνάμνηση: σπανίζει, ἀποτελεῖ περιορισμένη ἔκταση στὸν 

κανόνα1045. 

Ἐπίκληση1046. 

Descendat= Καταβήτω... 

 

ΑΜΒΡΟΣΙΑΝΗ (ΒΟΡΕΙΟΥ ΙΤΑΛΙΑΣ) 

 

Πρόλογος: Ποικίλοι καὶ ἐναλλασσόμενοι. 

Ἐπινίκιος  

Canon: Σήμερα ὁ αὐτὸς μὲ τὸν Ρωμαϊκό, μᾶλλον δὲν ὑπῆρξε ποτὲ 

Ἀμβροσιανὸς τύπος, ὑπῆρξε ἀλληλοδιάδοχος κατάσταση 

ἀλλεπάλληλων τύπων ἀναφορῶν, ἀκόμη καὶ μικτῶν1047. 

Καθαγιασμὸς (ἐπίκληση) = ἡ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου, οἴνου καὶ 

ὕδατος ἐπιτελεῖται μὲ τὴν ἀπαγγελία τῶν ἰδρυτικῶν λόγων (τὸ 

περιεχόμενο τῆς ἐπικλήσεως ἦταν εὐμετάβλητο, πρὶν υἱοθετηθεῖ ὁ 

ρωμαϊκὸς  canon1048). 

                                                 
1043 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 213. 
1044 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 213. 
1045 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214 (παραδείγματα). 

1046 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215 (παραδείγματα). 
1047 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 154-155. 
1048 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 154. 
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Ἀνάμνηση = Ἀφήγηση τοῦ σωτηριώδους ἔργου τοῦ Κυρίου. Ὅπως 

καὶ στὴ Γαλλικανικη δὲν μνημονεύεται ὁ θάνατος, ἀλλὰ τὸ Πάθος 

καὶ ἡ ἀνάσταση. 

 

ΑΦΡΙΚΑΝΙΚΗ (ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΦΡΙΚΗΣ) 

 

Τερτυλλιανὸς - Κυπριανὸς – Αὐγουστῖνος 

Ἔχει συνάφεια μὲ τὴν Ρωμαϊκή, τὴ Μοζαραβικὴ καὶ τὴ Γαλλικανική. 

 

 

i) Ρωμαϊκὸς τύπος (Ρώμη, Α΄ μ.Χ. αἰ.) 

 

 

ΡΩΜΑΪΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ(1049) 

 

Τὰ ἱδρυτικὰ λόγια στὴ Ρωμαϊκὴ Θεία Λειτουργία 

 

Μετὰ τὸν δ΄ αἰώνα συστηματικὰ ἡ Ρωμαϊκὴ ἐκκλησία ἀρχίζει νὰ 

ἐγκαταλείπει τὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως θεωρώντας ὅτι ἡ μεταποιητικὴ 

δύναμη τῶν εὐχαριστιακῶν στοιχεῖων ὀφείλεται στοὺς λόγους τῆς 

συστάσεως καὶ συντελεῖται μὲ τὴν ἐκφορά τους. Πρὶν τὸν δ΄ αἰώνα στὴν 

Ἀνατολή, ἀλλὰ καὶ στὴ δύση, ἐθεωρεῖτο κατὰ παράδοση ὅτι ὁ 

καθαγιασμὸς γίνεται μὲ τὴν ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Εἶναι 

μάλιστα τόσο ἔντονη αὐτὴ ἡ πεποίθηση ποὺ τὸ πιστοποιεῖ ἡ 

καθολικότητα τῆς ἰσχύος αὐτῆς τῆς λειτουργικῆς πρακτικῆς. Ἐνδεικτικὰ 

εἶναι τὰ παραδείγματα τῆς ἀναφορᾶς, τῆς Αἰθιοπικῆς ἐκκλησιαστικῆς 

                                                 
1049 Στὸ ρωμαϊκὸ εὐχολόγιο ἔχουμε τρεῖς τύπους εὐχολογίων, τὸν Λεονιανὸ (S. Leonianum), τὸν 

Γελασιανὸ (S. Gelasianum), καὶ τὸν Γρηγοριανὸ (S. Grecorianum). 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

427 

 

 

 

διατάξεως, τοῦ Ἰακώβου Σαροὺγ καὶ τῆς Συροχαλδαϊκῆς εὐχαριστιακῆς 

ἀναφορᾶς τῶν Ἀδδαίου καὶ Μάριος, οἱ ὁποῖες χρησιμοποῦνται στὴν 

ἐκκλησία τῶν Νεστοριανῶν, ὅπου δὲν γίνεται ἀναφορὰ στοὺς λόγους 

τῆς συστάσεως, παρὰ μόνο στὴν ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Οἱ 

Ἀναφορὲς αὐτὲς ἀποτελοῦν λειτουργικὰ δείγματα τοῦ χώρου τοῦ 

ἀνατολικοῦ Συριακοῦ τύπου, ἀλλὰ καὶ τῆς καθολικῆς ἐκκλησίας, τὰ ὁποῖα 

ἐκφράζουν τὴ σημασία ἡ ὁποία ἀπεδίδετο στὴν ἐπίκληση ἔναντι τῶν 

ἱδρυτικῶν λόγων1050. 

 

Ἡ ἡμιεπίκληση 

  

Ἡ «ἡμιεπικλήση»1051, ἐν ἀντιθέσει πρὸς τὴν «προεπίκληση», εἶναι 

προϊὸν μεταγενέστερης ἐποχῆς, ἡ ὁποία ἐξυπηρετεῖ τὶς προοδευτικὲς 

ἀνάγκες τῆς δυτικῆς ἐκκλησίας ἀπὸ τὸν δ΄ αἰώνα καὶ ἑξῆς. 

Δημιουργήθηκε μὲ σκοπὸ τὴν ἀντικατάσταση τῶν παραδοσιακῶν 

μεγαλοπρεπῶν ἐπικλήσεων, οἱ ὁποῖες ἦσαν παράδοση στὴ δύση γιὰ 

τέσσερες αἰῶνες, ἀπ’ ὅπου ἀποκλίσθηκαν, ἀπογυμνώνοντας τὴν 

ἀναφορὰ ἀπὸ τὸ σημαντικότερο στοιχεῖο της. Ἡ προεπίκληση ὑπῆρξε 

πρόπλασμα πάνω στὸ ὁποῖο διαμορφώθηκε ἡ ἐπίκληση, ἀποκτῶντας 

δογματικὰ-ὁμολογιακὰ στοιχεῖα, ἐνῶ μερικὲς φορὲς διατηρήθηκε καὶ ἡ 

ἴδια (Ἀλεξανδρινές: Μάρκου, Σεραπίωνος, κ. ἄ.). Ἡ ἡμιεπίκληση 

ἀκολούθησε ἀντίθετη πορεία, προῆθε ἀπὸ τὴν ἐπίκληση, συρρικνώνοντάς 

την, σὲ ὑποκατάστατό της, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ ἔχει τὴ μορφὴ «μνείας» 

                                                 
1050 Ὑπὸ μία ἔννοια θὰ μποροῦσε νὰ λεχθεῖ ὅτι ἡ Ρωμαϊκὴ λειτουργία, ὅπως αὐτὴ ἐξελίθηκε μετὰ 

τὸν δ΄ αἰῶνα, ἀποτελεῖ τὴν ἀντιστοιχεία τῶν εὐχαριστιακῶν ἀναφορῶν τῶν δύο πρώτων αἰώνων, 

οἱ ὁποῖες δὲν ἐμπεριείχαν ἐπίκληση, ἀλλ’ ἦταν βεβαία ἡ πεποίθηση στὴν ἐκκλησία ὅτι ἡ μεταβολὴ 

πραγματοποιεῖται κατὰ «πρόθεση», ὡστόσο σὲ κάθε περίπτωση πρόκειται γιὰ εὐχαριστιακὴ 

ὀπισθοδρόμηση, ἔναντι τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, ἡ ὁποία ἦταν καθολικῆς ἀποδοχῆς. 
1051 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 262. 
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ἐπικλήσεως, ὅπως στὶς περὶ τὰ μέσα τοῦ β΄ αἰώνα, καὶ ὁ λόγος ἦταν νὰ 

δοθεῖ τὸ βάρος τοῦ καθαγιασμοῦ στοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους τοῦ Κυρίου.  

 Παρατηροῦνται μορφὲς ἡμιεπικλήσεως, οἱ ὁποῖες μόλις ἐννοοῦν αὐτὸ 

τὸ ὁποῖο θέλουν νὰ ποῦν, ὡς ἐναπομείναντα ἴχνη μιᾶς παλαιᾶς 

παραδόσεως αἰώνων, ὡς μία «ἐπίκληση» ἀφηρημένη, διάχυτη σὲ δύο, 

τρία, ἢ καὶ τέσσερα σημεῖα μέσα στὶς ἀναφορὲς τῆς δύσεως, ἴσως αὐτὰ 

τὰ ἴχνη τὴ «σώζουν» (συνειδητά;) ἀπὸ μία «μαγικὴ» ἀντίληψη 

αὐτοματισμοῦ τῶν λόγων τῆς συστάσεως, τὴν ὁποία οἱ εἰσηγητές της 

τὴν ἐκλαμβάνουν μὲ τὴν ἔννοια τῆς στιγμιαίας μεταβολῆς, ἀσύμβατο 

στοιχεῖο γιὰ τὰ ἱδρυτικὰ λόγια τοῦ Κυρίου. 

 

 

ΡΩΜΑΪΚΗ 

 

(Διάδοχος τῆς ἀποστολικῆς παραδόσεως τοῦ Ἱππολύτου) 

 

 Μέχρι καὶ τὸν γ΄ αἰώνα στὴ δύση ἡ λειτουργικὴ γλώσσα ἦταν ἡ 

ἑλληνική, ἀφοῦ ἕλληνες ἦσαν ἡ πλειοψηφία, γεγονὸς τὸ ὁποῖο ἄλλαξε μὲ 

τὴν ἐπικράτηση τῆς λατινικῆς γλώσσας μεταξὺ γ΄ καὶ δ΄ αἰώνα, ἀφοῦ 

αὐτὴ ἦταν ἡ γλωσσολογικὴ ἀπαίτηση τῆς ἐποχῆς, ἀφοῦ γιὰ τὴν 

πλεινότητα ἡ ἑλληνικὴ ἦταν ἀκατανόητη, δὲν ἐγκαταλήφτηκε, ἀλλ’ ὅμως 

περιορίστηκε στὴ νέα πραγματικότητα. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ συντέλεσε στὴν 

ἀποξένωση τῆς δύσεως ἀπὸ τὶς λειτουργικὲς πηγές, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ 

δημιουργηθεῖ μία νέα θεώρηση τῆς λειτουργικῆς τάξεως, μὲ ἄλλες 

λειτουργικὲς συνέπειες, ἀποκλίνουσες τῶν παραδεδομένων. Ἔτσι ἡ Ρώμη 

προτάσσοντας τὰ λόγια τῆς συστάσεως, ὡς οὐσιώδη παράγοντα γιὰ 

τὴν τελείωση τῆς μεταβολῆς τῶν δώρων, ἔκτισε μία ἀρνητικὴ ἀντίληψη 

γιὰ τὴν ἐπίκληση, βασιζόμενη στὰ «ἱδρυτικὰ λόγια τοῦ Κυρίου». Αὐτὸ 
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ἐναντιώνεται στὸ βιβλικὸ γεγονὸς ὅτι μόνο ὁ Χριστὸς εἶχε ἤδη καθαγιάσει 

τὸν ἄρτο καὶ τὸν οἶνο, ὅταν εἶπε στοὺς μαθητές Του τὸ «λάβετε φάγετε…», 

ἄρα καὶ πρωτογενῶς στὴν Καινὴ Διαθήκη δὲν ἔχει ἀντιστοιχεία ἡ 

Ρωμαϊκὴ ἑρμηνεία περὶ καθαγιαστικῆς ἐνέργειας τῶν ἱδρυτικῶν λόγων 

τοῦ Κυρίου, ἀλλὰ αὐτὸ εἶναι ἀποτέλεσμα συλλογιστικῶν διεργασιῶν, 

ἀφοῦ ὀ Κύριος καὶ πράξεις Του εἶναι μοναδικές. 

 Ἡ Ρωμαϊκὴ ἀναφορὰ1052 εἶναι ἡ μόνη, αὐτὴ τὴν περίοδο, ἡ ὁποία δὲν 

ἔχει ἐπίκληση, ἐν ἀντιθέσει μάλιστα μὲ τὴν δική της παράδοση, ἀλλὰ καὶ 

τῶν ἄλλων δυτικοῦ τύπου ἀναφορές, οἱ ὁποῖες προϊόντος τοῦ χρόνου, τὴν 

ἀκολούθησαν. Ἡ ρωμαϊκὴ ἀναφορὰ ὅσο ἀπομακρύνεται ἀπὸ τὴν 

παράδοση, δὲν διακρίνεται γιὰ τὴν ἑνότητά της. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ εἶναι 

ἀποτέλεσμα τῶν φάσεων τὶς ὁποῖες διήνυσε καὶ τῶν θεολογικῶν 

ἐπιρροῶν οἱ ὁποῖες τὴν σημάδεψαν, μέχρι νὰ καταλήξει στὴν μετὰ τὸν δ΄ 

αἰώνα εὐχαριστιακὴ μορφή, ὅπου ἀρχίζει καὶ ἡ διαφοροποίηση τοῦ 

Ρωμαϊκοῦ κανόνος μὲ τὴν δυσδιάκριτη πλέον, ἂν ὄχι καὶ ἀνύπαρκτη εὐχὴ 

τῆς ἐπικλήσεως (ἡμιεπικλήσεως) πρὸς καθαγιασμὸ τῶν δώρων. Ἔστω καὶ 

γίνεται δεκτό, γιὰ τὴν Ρωμαϊκὴ ἀναφορά, ὅτι ἡ μεταβολὴ εἶναι ἔργο τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος, Αὐτὸ ὄμως ἐνεργεῖ διὰ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων. 

 Παρομοιάζεται ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων πρὸς τὴ  σάρκωση τοῦ 

Χριστοῦ, δηλαδή, ὅπως ὁ Χριστὸς ἔλαβε σάρκα μὲ τὴν ἐνέργεια τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, ἔτσι αὐτὸ τὸ Πνεῦμα μεταποιεῖ τὸν ἄρτο καὶ τὸν οἶνο σὲ σῶμα 

καὶ αἷμα Χριστοῦ, μὲ τὴ διαφορὰ ὅτι αὐτὸ ἐπιτυγχάνετο χωρὶς αὐτὸ νὰ 

ἐκζητεῖται μὲ συγκεκριμένη εὐχὴ στὰ πλαίσια τῆς ἀναφορᾶς, 

θεωρήθηκε ἀρκετὸ πρὸς τοῦτο ἡ ἱστορική, διηγηματικοῦ χαρακτῆρος, 

ἀναφορὰ στὰ ἱδρυτικὰ λόγια τοῦ Κυρίου. 

 Ἰσχνὲς μαρτυρίες ὑπάρχουν στὸν Ρωμαϊκὸ κανόνα περὶ «ἁγίας 

εὐχῆς» πρὸς καθαγιασμὸ τῶν δώρων τῆς εὐχαριστίας, διὰ τῆς ἐνεργείας 

                                                 
1052 H.-P., PE, σελ. 423 ἑξ. 
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τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἡ ὁποία ἀκολουθεῖ τοὺς λόγους τῆς συστάσεως. Τὸ 

γεγονὸς αὐτὸ φανερώνει ὅτι ἡ προϋπάρχουσα εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση τῆς 

Ρωμαϊκῆς ἐκκλησίας ὑποχωρεῖ ἔναντι μίας διαφορετικῆς ἀντιλήψεως, ἡ 

ὁποία ἀποδίδει στά, ἅπαξ λεχθέντα, λόγια τοῦ Κυρίου, 

ἐπαναλαμβανόμενο τελετουργικὸ χαρακτήρα. Πρόκειται γιὰ μία 

ἀντίληψη τὴν ὁποία υἱοθέτισε πρωτοτυποῦσα ἡ Ρωμαϊκὴ ἐκκλησία, κατὰ 

τὴν μετὰ τὸν δ΄ αἰώνα περίοδο, ὅπου ἀποβάλλεται ἡ ἐπίκληση1053. Ἔτσι 

προσδίδεται μὲ ἐπιμονὴ νέο περιεχόμενο καὶ ρόλος στὰ ἱδρυτικὰ λόγια, σὲ 

βάρος τῆς ἐπικλήσεως, ὑπὸ τὴ στενὴ ἔννοια τοῦ ὅρου, διότι ὑπὸ τὴν εὐρεία 

ἔννοια ἡ νέα μορφὴ δὲν παύει νὰ θεωρεῖται «ἐπίκληση» (ἡμιεπίκληση) 

πρὸς μεταβολή. Πρόκειται γιὰ μία ὑπονοούμενη ἐπίκληση ἀτελοῦς 

μορφῆς, ἀσαφῶς καὶ διάχυτα ἐκφραζομένης, ἀλλὰ συγκεκριμένα, πλὴν 

ὅμως ἀνεπαρκῶς διατυπωμένης, διὰ τῶν λόγων τῆς συστάσεως. 

 Προφανῶς ὑπῆρχαν γιὰ ἀρκετὸ διάστημα παράλληλα ἀμφότερες οἱ 

πρακτικὲς στὴ Ρωμαϊκὴ λειτουργία, οἱ ὁποῖες μὲ τὸν χρόνο ἄρχισαν νὰ 

ἐπιχειρηματολογοῦν ἡ μία κατὰ τῆς ἄλλης, τελικὰ ἡ νέα ἀντίληψη, ὑπὲρ 

τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, ὡς οὐσιώδους τρόπου καὶ χρόνου τῆς μεταβολῆς, 

ἐπεκράτησε ἔναντι τῆς ἀντίστοιχης παραδοσιακῆς, τῆς εὐχαριστιακῆς 

ἐπικλήσεως. Συνέπεια αὐτῆς τῆς ἀλλαγῆς ἦταν νὰ ἀκολουθήσουν τὸ 

Ρωμαϊκὸ κέντρο καὶ οἱ ὑπόλοιπες δυτικοῦ τύπου λειτουργίες, οἱ ὁποῖες 

ἀντικατέστησαν τῆς ἀρχικὲς ἐπικλήσεις διὰ τοῦ ὑποκατάστατου αὐτῶν, 

τῶν «ἡμιεπικλήσεων», μὲ ἀποτέλεσμα τὴν ἔκπτωσή των ἀπὸ τὴν 

σαφήνεια τῶν παραδοσιακῶν διατυπωμένων εὐχαριστιακῶν 

ἐπικλήσεων1054. Ὅπως φαίνεται καὶ ἡ παραδοσιακὴ θέση καὶ ἡ νέα, περὶ 

ἐπικλήσεως, συγκλίνουν στὸ ὄτι κανεὶς δὲν ἀρνεῖται ὅτι τὸ ἅγιο Πνεῦμα 

εἶναι αὐτὸ τὸ ὁποῖο μεταστοιχειώνει τὴν προσφορά, ἡ διαφορὰ ἔγκειται, 

                                                 
1053 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 263. 
1054 W. C. Bishop, The Pri mitive Form of Consecration of the Holy Eucharist, ἐν The Church Quarterly 

Review, 66 (1908), σελ. 398.  Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 262. 
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ὄχι στὸ γεγονὸς τῆς παρουσίας τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀλλὰ στὸ 

γεγονὸς τῆς ἐπικλήσεως ἄνευ Αὐτοῦ, πρὸς πραγμάτωση τοῦ ρόλου τοῦ 

ὁποίου Τοῦ ἀναλογεῖ στὸ μυστήριο. 

 Προφανῶς ἡ πίστη ὅτι τὰ δῶρα «προτίθενται διὰ χειρῶν τοῦ 

ἀγγέλου εἰς τὸ ἐν ὑψηλοῖς θυσιαστήριον», προσδίδουσα μία ἀνοδικὴ 

πορεία μὲ σκοπὸ τὸν καθαγιασμό, ἔρχεται σὲ μία ἐναντιοφάνεια(;) πρὸς 

τὸ παραδοσιακὸ γεγονὸς τῆς καθόδου τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἢ τῆς 

καθελκύσεως τοῦ Λόγου· ...κέλευσον τὰ πρὸς σὲ προσφερθέντα, διὰ χειρῶν 

καὶ τῇ δυνάμει τοῦ Υἱοῦ σου, τοῦ Ἀγγέλου σου, ὁ ὁποῖος εἶναι μεγάλης 

βουλῆς Ἄγγελος, ὅπως ἀνενεχθοῦν, οὐχὶ εἰς τὸ ταπεινὸν καὶ ὁρατὸν τοῦτο 

θυσιαστήριον, ἔνθα (νῦν) προτίθενται, ἀλλ’ εἰς τὸ ὑμέτερον θυσιαστήριον 

ἐν ὑψηλοῖς, ὅπερ ἐστὶν ὁ Υἱός σου, ὃν ἐνύψωσας εἰς τὰ δεξιά σου, εἰς τὸ ὕψος 

τῆς σῆς μεγαλειότητος…1055. Βέβαια δὲν λείπουν καὶ πολλὲς ἄλλες 

ἑρμηνεῖες, ὅπως καὶ ἠ ἀντίθετη ἄποψη ὅτι ὁ «ἄγγελος»1056 κατέρχεται ἀπὸ 

τὸν οὐρανὸ γιὰ νὰ καθαγιάσει, ἢ νὰ ἀνεβάσει σ’ αὐτὸν τὰ προκείμενα 

δῶρα. Ἡ περὶ καθόδου τοῦ «ἀγγέλου» ἄποψη, προσκλίνει ἐγγύτερα στὴν 

παράδοση, ἔναντι τῆς περὶ ἀνόδου τῶν προσφορῶν στὸ ἐπουράνιο 

θυσιαστήριο, Ρωμαϊκή. Ὑπάρχει θέμα ἂν ὑπὸ τὸν ὅρο «ἄγγελος» ἐνοεῖται 

ὁ Υἱὸς ἢ τὸ ἅγιο Πνεῦμα, ἢ ἀκόμη καὶ λειτουργικὸ πνεῦμα. Τὰ Κυριακὰ 

λόγια στὸν Ρωμαϊκὸ κανόνα ἔχουν τὴν ἔννοια τῆς μεταβολῆς καὶ ὄχι 

τῆς ἐπικλήσεως, χωρὶς νὰ λείπει καὶ ἡ περὶ τοῦ ἀντιθέτου ἄποψη ὅτι τὴν 

θέση τῆς ἐπικλήσεως καταλαμβάνουν τὰ Κυριακὰ λόγια. Ὅμως καὶ 

στὶς δύο περιπτώσεις ἡ ἐπέλευση τοῦ ἀγίου Πνεύματος, ὑπονοεῖται, δὲν 

ζητεῖται, ἀφοῦ αὐτὴ θεωρεῖται δεδομένη. 

                                                 
1055 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 259, ὑπ. 27. 
1056 Βλ. Μ. Ὀρφανοῦ,  Ὁ Υἱὸς καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα εἰς τὴν τριαδολογίαν τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, σελ. 

132-140. Ἡ ἰδέα ὅτι τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι λειτουργικὸ πνεῦμα ἢ μεσαίας τάξεως (μεταξὺ Θεοῦ καὶ 

ἀνθρώπων)  κτίσμα, ἀποτελεῖ διδασκαλία αἱρετικὴ τῶν πνευματομάχων, διότι ὑποβιβάζει τὸ Ἅγιο 

Πνεῦμα στὴν τάξη τῶν λειτουργικῶν πνευμάτων-κτισμάτων. 
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 Ἑπομένως ἡ διαφορὰ ἐστιάζεται στὸ τρόπο (τύπο) καὶ τὸν χρόνο 

ἐκφράσεως τοῦ ἐπίμαχου σημείου τῆς ἐπικλήσεως ἢ μή. ἡ ἀνατολὴ 

ἐκφράζεται μὲ θεολογικοὺς ὅρους καὶ σαφεῖς διατυπώσεις, ἐνῶ ἡ δύση μὲ 

συμβολικοὺς ὅρους (ἄγγελος) καὶ κειμενικοὺς τύπους (λόγοι συστάσεως). 

 

Γίνεται (κατά)χρήση ἀπὸ τὴν ὁμιλία τοῦ Χρυσοστόμου1057: 

Ἐκτίθεται τὸ σχετικὸ κείμενο τοῦ ἱεροῦ Χρυσοστόμου, τὸ ὁποῖο 

ἀπετέλεσε σημεῖο ἀντιλεγόμενο μεταξὺ τῶν ἀντιτιθεμένων ἑρμηνειῶν. 

1058Σχῆμα πληρῶν ἕστηκεν ὁ ἱερεὺς, τὰ ῥήματα φθεγγόμενος ἐκεῖνα· ἡ δὲ 

δύναμις καὶ ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ ἐστι. Τοῦτό μου ἐστὶ τὸ σῶμα, φησί. Τοῦτο τὸ 

ῥῆμα μεταῤῥυθμίζει τὰ προκείμενα· καὶ καθάπερ ἡ φωνὴ ἐκείνη ἡ λέγουσα· 

Αὐξάνεσθε, καὶ πληθύνεσθε, καὶ πληρώσατε τὴν γῆν, ἐῤῥέθη μὲν ἅπαξ, διὰ 

παντὸς δὲ τοῦ χρόνου γίνεται ἔργῳ ἐνδυναμοῦσα τὴν φύσιν τὴν ἡμετέραν 

πρὸς παιδοποιίαν· οὕτω καὶ ἡ φωνὴ αὕτη ἅπαξ λεχθεῖσα (δηλαδὴ οἱ 

ἱδρυτικοὶ λόγοι) καθ' ἑκάστην τράπεζαν ἐν ταῖς Ἐκκλησίαις ἐξ ἐκείνου 

μέχρι σήμερον καὶ μέχρι τῆς αὐτοῦ παρουσίας, τὴν θυσίαν ἀπηρτισμένην 

ἐργάζεται…1059. Ἔτσι ἡ ἄποψη αὐτὴ τοῦ Χρυσοστόμου φαίνεται νὰ θεωρεῖ 

τὰ ἱδρυτικὰ λόγια ὑπερκείμενα τῆς ἐπικλήσεως, μὲ καθαγιαστικὲς 

δυνατότητες, ἀφοῦ ἡ φωνὴ ἡ ὁποία τὰ ἐξεφώνησε ἦταν τοῦ Κυρίου καὶ 

ἔχουν ἰσχὺ στὸ διηνεκές. Ἀλλὰ σύμφωνα μὲ τὸ παράδειγμα μπορεῖ ἡ 

εὐλογία νὰ χορηγήθηκε «ἅπαξ», αὐτὸ ὅμως δὲν σημαίνει ὄτι ὁ ἄνθρωπος 

ἀποκλείεται σὲ ὅσα τὸν ἀφοροῦν. Ἡ δεδομένη δημιουργικὴ δύναμη τοῦ 

Θεοῦ μὲ τὸ «αὐξάνεσθε, καὶ πληθύνεσθε», δὲν ἀποκλείει τὴν ἀνθρώπινη 

βιολογικὰ διαδικασία. Ἔτσι στὴ μία καὶ διαρκὴ ἐντολὴ τοῦ Κυρίου 

ἐκφέρεται ἡ παράκληση (ἐπίκληση) τοῦ ἱερουργοῦ, ὥστε νὰ ἐπέλθουν τὰ 

                                                 
1057 Ἰ.. Χρυσοστόμου, εἰς τὴν προδοσίαν τοῦ Ἰούδα, 1, 6, PG 49, 373 ἑξ. 
1058 Ἰ. Χρυσοστόμου, εἰς τὴν προδοσίαν τοῦ Ἰούδα, 1, 6, PG 49, 380 στ΄. J. S., TEP, I, σελ. 481.  
1059 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 262-263. 
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ἀποτελέσματα τῆς μονίμου εὐλογίας, ὡς χορηγηθείσης δυνατότητας. 

Ὅμως σὲ κάθε περίπτωση ἡ ἀναφορὰ αὐτὴ τοῦ Χρυσοστόμου 

χαρακτηρίζεται ἀπὸ ἀσάφεια, καὶ εἶναι παρακινδυνευμένη ἡ ἀπόλυτη 

τοποθέτηση ὑπὲρ τῆς μίας ἢ τῆς ἄλλης ἀπόψεως, ἂν ἐπιχειρήσουμε μὲ 

βάσει μόνο τὸ συγκεκριμένο κείμενο νὰ βγάλουμε συμπεράσματα. 

Praefatio1060 = (εὐχαριστία) τὸ τμῆμα ἀπὸ τὸν ἀσπασμὸ μέχρι τὸν 

ἐπινίκιο.  

Ἡ Εἰσαγωγὴ-πρόλογος, ὁ ὁποῖος εἰσάγει στὸν κανόνα.  

Κανὼν (canon, missae, canon actionis) = τάξη, τελετουργικό, ἀπὸ 

τὸν ἐπινίκιο καὶ ἑξῆς. 

Praefito + canon = ἀναφορὰ = εὐχὴ τῆς εὐχαριστίας. 

Οἱ πρόλογοι = εὐχαριστίες (ε΄ αἰ.) δὲν εἶναι σταθεροί, ἀλλὰ 

ἐναλλάσσονται κατὰ τὶς ἑορτές, πολλὲς φορὲς καὶ σὲ κάθε θεία 

λειτουργία  [Liber Sacramentarium]. 

Πρόλογος + ἐπινίκιος + (te igitur) + κανὼν = ἀναφορά. 

Ὅ Ἐπινίκιος1061: εἶναι ἕνα θέμα γιὰ τὴ δύση, εἰσήχθη ἐπὶ Ἰουστίνου. 

Ἐμβόλιμο στοιχεῖο μεταξὺ εὐχαριστίας καὶ canon στὴ δύση, ἐνῶ 

ἀπουσιάζει σὲ παλαιότερα κείμενα. 

Te igitur «προεπίκληση»1062 = ὡς ἐκ τούτου (συνέχεια τοῦ 

προλόγου-εὐχαριστίας, ὄχι τοῦ ἐπινίκιου) = ἀρχὴ τοῦ canon, ὅπου 

ἐκζητεῖται ἀπὸ τὸν Πάτερα νὰ γίνουν ἀποδεκτὰ τὰ προσενεχθεντα 

δῶρα διὰ τοῦ Κυρίου: …Te igitur clementissime Pater, per Iesum 

Christum, Filium tuum, Dominum nostrum, supplices rogamus ac petimus, 

 uti accepta habeas et benedicas + haec dona haec munera, haec sancta 

sacrificia illibata… 

                                                 
1060 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 55. 
1061 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 63. 
1062 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 59. 
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 Καὶ ἐνῶ στὴν ἀνατολὴ τὸ τμῆμα μετὰ τὸν ἐπινίκιο ὕμνο εἶναι 

συνέχεια τοῦ πρὸ αὐτοῦ τμήματος, μέσα σὲ ἕνα ἑνιαῖο λειτουργικὰ 

κείμενο, ὅπου ἡ εὐχαριστία, ἡ δόξα καὶ ὁ ὕμνος ρέουν ἀπρόσκοπτα, γιὰ τὴ 

δύση ὁ ἐπινίκιος εἶναι ἕνα νέο, ἐντελῶς ἐμβόλιμο τμῆμα τῆς ἀναφορᾶς τὸ 

ὁποῖο διακόπτει τὴ ροὴ τῆς εὐχαριστίας, χωρὶς νὰ συνδέεται μὲ τὰ 

προηγούμενα καὶ τὰ ἑπόμενα, ἀποκλείοντας κάθε ἐνδεχόμενο σύνδεσης 

μεταξὺ τῶν. 

 Στὸν Ρωμαϊκὸ canon γίνεται λόγος γιὰ προεπίκληση καὶ 

μετεπίκληση1063, ἐνῶ παλαιότερα (δ΄ αἰ.) ὑπῆρχε καὶ ἡ ἐπίκληση 

(Ἱππόλυτος Ρώμης,  Ἀποστολικὲς Διαταγές). 

 Quam oblationem = τὸ τελευταῖο τμῆμα τῆς εὐχῆς τὸ ὁποῖο 

προηγεῖται τῶν λόγων τῆς συστάσεως, ἐνῶ εἰσάγει σ’ αὐτοὺς1064. Ἐδῶ 

ἀπευθύνεται ἱκεσία γιὰ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων ὥστε νὰ ...καταστῶσι 

ταῦτα δι’ ἡμᾶς σῶμα καὶ αἷμα τοῦ ἠγαπημένου Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, τοῦ Κυρίου 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ... (Γρηγοριανὸ εὐχολόγιο). Ἡ εὐχὴ αὐτὴ τῆς 

ἐπικλήσεως εἶναι ἡ καθαγιαστικὴ τῶν δώρων τῆς ρωμαϊκῆς ἀναφορᾶς.  

 Από τὸν δ΄ αἰώνα στὴν ἀνατολὴ ἡ ἐπίκληση ἕπεται τῶν λόγων τῆς 

συστάσεως, ἐνῶ στὴ δύση προηγεῖται. Κάτι παρόμοιο συνέβαινε καὶ στὶς 

Ἀλεξανδρινὲς λειτουργίες τῆς Αἰγύπτου, ὅπως τοῦ Σεραπίωνος καὶ τοῦ 

Μάρκου, προτάσσονταν1065, ἐνῶ ἀργότερα (δ΄;) ἐπαναλαμβάνεται ἡ 

ἐπίκληση ἐκτενέστερα μετὰ τὰ Κυριακὰ λόγια γιὰ ἀντιαιρετικοὺς ἢ 

ἄλλους λόγους. Αὐτὴν τὴν ἀρχαία παράδοση διατήρησε ἡ Ρώμη ἀπὸ τὴν 

Αἴγυπτο, τὸν καθαγιασμό, ὡς προεπίκληση (μᾶλλον ἡμιεπίκληση), πρὶν 

τὴν ἐκφορὰ τῶν λόγων τῆς συστάσεως. Ἡ διαφορὰ τῶν δύο παραδόσεων 

ἔγκειται στὸ γεγονὸς ὅτι οἱ μὲν ἀνατολικοὶ τύποι ἐπικαλοῦνται τὴν πέμψη 

                                                 
1063 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 61. 
1064 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 66. 
1065 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 67. 
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τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπὶ τὰ δῶρα, ἢ στὴν Ἀλεξανδρινὴ παράδοση τὴν 

ἐπιδημία τοῦ Λόγου καὶ τὴν ὑπ’ αὐτοῦ μεταβολὴ τῶν δώρων, ἐνῶ στὴ 

δύση ἐπικαλοῦνται τὸν Θεὸ γιὰ τὴν προσαγωγὴ καὶ τὴν ἀποδοχὴ τῶν 

δώρων στὸ ἐπουράνιο θυσιαστήριο καὶ τὴν ἐκεῖ μεταβολὴ 

(Transsubstantiatio1066 = μετουσίωση1067) τῶν δώρων1068, χωρὶς νὰ ἐκζητεῖται 

                                                 
1066 Ν. Ματσούκα, Δογματικὴ καὶ Συμβολικὴ Θεολογία Α, σελ. 175. 
1067 Ἂν ἐξαιρέσουμε τὶς περιπτώσεις ἐκεῖνες περὶ δυναμικῆς θεωρίας, ὅπως ἡ Ἀδδαίου καὶ Μάριος, 

Ναρσῆ τοῦ Νισίβεου, καὶ τοῦ Νεστορίου, στὶς ὁποῖες ἡ πρώτη συμβαίνει νὰ μὴν ἔχει καὶ ἱδρυτικοὺς 

λόγους, ἐνῶ καὶ οἱ τρεῖς ἐλέγχονται γιὰ δυναμικὴ θεωρία, βασικὰ οἱ δυτικοὶ τύποι εἶναι ἐκεῖνοι οἱ 

ὁποῖοι ἀποκλίνουν ἀπὸ τὴν παράδοση μὲ δύο τρόπους. ὁ πρῶτος εἶναι ὁ ἐξοβελισμὸς τῆς 

ἐπικλήσεως ἀπὸ τὸν κανόνα, καὶ ὁ δεύτερος ἡ ἔννοια τῆς μεταβολῆς τῶν εὐχαριστιακῶν στοιχείων, 

ἡ ὁποία ἀπὸ τὸν ιγ΄ αἰώνα, ἡ ἔννοια τοῦ ὅρου «μεταποίηση»  ἀλλάζει περιεχόμενο στὴ Λατινικὴ 

ἐκκλησία καὶ γίνεται «μετουσίωση».  

 Ὁ ὅρος μετουσίωση σημαίνει ὅτι ἀλλάζει ἡ οὐσία ἑνὸς πράγματος, δηλαδὴ ὅτι μεταβάλλεται 

ἡ «φύση» του. Ἔτσι ἡ φύση τοῦ ἄρτου, διὰ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, γίνεται οὐσία τοῦ σώματος τοῦ 

Χριστοῦ, κάτι τὸ ὁποῖο δὲν συμβαίνει κατὰ τὸ ὀρθόδοξο δόγμα, ἐνῶ τὰ αἰσθητὰ γνωρίσματα τοῦ 

ἄρτου παραμένουν «φαινομενικῶς» τὰ αὐτά, γι’ αὐτὸ οἱ Ρ/καθολικοὶ ἐξαΰλωσαν τὸν «ἄρτο» 

(ὄστια), γιὰ νὰ ἀποτυπώσουν ἔστω συμβολικὰ τὴ συντελούμενη μετουσίωση, ἐνῶ ἀπέκλεισαν τὸ 

ποτήριο ἀπὸ τοὺς πιστοὺς γιατί ἡ γεύση τοῦ οἴνου ἦταν ἀντίθετη στὴν ἔννοια τῆς μετουσιώσεως. 

Ἡ μεταβολή, κατὰ τοὺς ὀρθοδόξους, εἶναι ἀποτέλεσμα ἐλευθερίας τῆς οὐσίας τοῦ ἄρτου μὲ τὸ νέο 

καθαγιαστικὸ γεγονὸς μὲ τὸ ὁποῖο «ταυτίζεται» ἡ κτιστὴ συντήρηση τῆς πεπερασμένης μας ζωῆς, 

ἡ ὁποία ἀναδεικνύεται σὲ ἄφθαρτη καὶ αἰώνια. Δὲν πρόκειται γιὰ οὐσια-στικὴ μεταβολή, ἀλλὰ 

γιὰ ὑπαρκτική. Δὲν μεταβάλλεται ἡ οὐσία-φύση τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, μεταμορφώνεται ὁ 

ἐγκόσμιος τρόπος ὑπάρξής τους, τοῦ κτιστοῦ μὲ τὸ ἄκτιστο, σὲ σχέση μὲ τὸν Θεὸ καὶ τὸν 

ἄνθρωπο. Τίποτα ἀπὸ τὴ δημιουργία τοῦ Θεοῦ δὲν εἶναι μάταιο ἡ ἀνάξιο ὑπάρξεως, ἔτσι τὸ ἔργο 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος εἶναι ἡ ἀνακαίνιση τῆς κτίσης, ἡ ἕνωση τοῦ φθαρτοῦ μὲ τὸ ἄφθαρτο, 

προσφέροντας δυνατότητα σωτηρίας. Ὁ ἄνθρωπος προσφέρει τὰ δῶρα «του» στὸν Θεό, καὶ ὁ Θεὸς 

ἀφοῦ τὰ ἀποδεχθεῖ τὰ κάνει δικά Του, τόσο δικά Του, ποὺ ἑνώνεται μὲ αὐτά, γίνεται ἕνα. Ἡ 

ἐπιφοίτηση-ἐπιδημία τοῦ ἁγίου Πνεύματος  δὲν εἶναι μία «μαγικὴ» ἀλλαγὴ ἰδιοτήτων τοῦ ἄρτου 

καὶ τοῦ οἴνου, τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἐπιφοιτᾶ σ’ αὐτὰ ὄχι γιὰ ν’ ἀλλάξει τὴν οὐσία-φύση των, ἀλλὰ τὸν 

τρόπο ὑπάρξεώς των ἢ τῆς συστάσεώς των. Ἡ κάθοδος τοῦ ἁγίου Πνεύματος «ἐφ’ ἠμας…» δὲν 

ἀλλοιώνει τὴ φύση μας, ἀλλὰ τὸν τρόπο ὑπάρξεως τοῦ εἶναι μας. Ἡ ἐνανθρώπιση τοῦ Λόγου δὲν 

μετέβαλλε τὴν ἀνθρώπινη φύση ἡ ὁποία συνυπάρχει μὲ τὴ θεία σ’ ἕνα κοινὸ τρόπο ὑπάρξεως, 

ἀλλὰ «ταυτίστηκε» μ’ αὐτή (Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 852). 

 Τὸ σῶμα τοῦ Χριστοῦ δὲν ἀνήκει στὸν παρόντα κόσμο, δὲν εἶναι παντοῦ καὶ δὲν ἐντοπίζεται 

κάπου, μέσα, ἔξω ἢ πάνω ἀπὸ τὸν χῶρο, ἀλλ’ ἀποκαλύπτεται κατὰ τὴ θέλησή Του, ἔτσι τὸ σῶμα 

τοῦ Κυρίου δὲν εἶναι μέσα στὸν ἄρτο ἢ στὰ «συμβεβηκότα» του, οὔτε μαζὶ μὲ τὸν ἄρτο 

(συνυπάρξη), οὔτε κάτω ἀπὸ τὸν ἄρτο, ἀλλ’ οὔτε ἡ κατάργηση τοῦ ἄρτου (μετουσίωση), δὲν 

ὑποκρύπτεται μία ἄλλη παρουσία, ἀλλ’ εἶναι Αὐτός, ὁ ἄρτος. 

 Ἡ δύση ἐπιμένει «οὐσιωδῶς» σὲ μία μεταβολὴ τῶν δώρων τῆς ὁποίας ἡ ἐξέλιξη αὐτὴ ἔχει 

βαθειὲς θεολογικὲς ποϋποθέσεις. Στὶς ἐνδοτριαδικὲς σχέσεις ἡ ἀνατολὴ θεολογεῖ μὲ ἀφετερία τὰ 

θεῖα Πρόσωπα καὶ βάσει Αὐτῶν ἑρμηνεύει, καὶ ἀνάγεται στὴ μία οὐσία, ἀντιθέτως ἡ δύση 

θεολογεῖ, μὲ δεδομένο τὴ μία οὐσία, καὶ ἀνάγεται στὶς ὑποστάσεις. Ἔτσι ἡ εὐχαριστία εἶναι 

ἐγκλωβισμένη σὲ μία «ἑρμηνεία» τῶν εὐχαριστηθέντων εἰδῶν μὲ βάση τὴν «πρόοδο» τῆς «οὐσίας» 
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ἡ ἐπέλευση τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Παραδόξως παρομοιάζεται ἡ μεταβολὴ 

αὐτὴ πρὸς την, διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, σάρκωση τοῦ Χριστοῦ, ἐνῶ καὶ 

ἐκεῖ τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἦταν αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἐπέδραμε, καὶ τὸ ὀποῖο 

ἀνηγγέλθη ὑπὸ τοῦ ἀγγέλου, ἐνῶ ἐδῶ ἀποκρούεται ἡ ἀναγγελία 

(ἐπίκληση) τῆς ἐπενέργειας τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

 Εἶναι σαφὲς ὅτι στὴν Ρωμαϊκὴ ἀναφορά, ὅπως καὶ στὴν 

μεταγενέστερη Ἀμβροσιανή, ἡ μεταβολὴ τῶν δώρων εἶναι ἔργο τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος ἀλλ’ ὅμως τὸ ἀποτέλεσμα τῆς μεταβολῆς εἶναι ἀνεξάρτητο 

ἀπὸ τὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως, ἡ ὁποία εἶναι ἀποῦσα, τὸ μεταποιητικὸ 

στοιχεῖο εἶναι οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι. 

 

                                                                                                                                            
τοῦ ἄρτου, πρὸς μία «ἀναβάθμισή του σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. Ἔτσι ὁ ὅρος Transsubstantiatio 

ὁδήγησε τὴ δύση σὲ μία θεολογικὴ ἀπόκλιση, εἰσάγοντας τὴν ἀντίληψη περὶ μεταβολῆς τῆς 

«οὐσίας» τῶν εὐχαριστηθέντων στοιχείων, ἡ ὁποία θυμίζει τὴν μονοφυσιτικὴ ἀντίληψη περὶ 

ἀπορροφήσεως τοῦ σώματος τοῦ Κυρίου ἀπὸ τὴ θεία φύση. 

Γιὰ λόγους ἱστορικῆς δεοντολογίας ἀναφέρεται ὅτι καὶ στὴν ἀνατολὴ μεταβυζαντινοὶ 

θεολόγοι ἔκαναν χρήση τοῦ ὅρου «μετουσίωσις», ἀλλὰ ὄχι ὑπὸ τὴ δυτικὴ ἄννοια τοῦ ὅρου, κάτω 

ἀπ’ αὐτὸν τὸν ὅρο εἶχαν τὴ συνείδηση ὅτι τὰ δῶρα «μεταβάλλονται», ὡς τρόπος ὑπάρξεως, ἐνῶ ἡ 

οὐσία τῶν δώρων διατηρεῖται κατὰ τὰ συμβεβηκότα. Ἐπρόκειτο γιὰ μία ἄστοχη ἔκφραση ἀπὸ 

ὀρθοδόξου πλευρᾶς, ἀπὸ μεμονομένους ἐκκλησιαστικοὺς ἀξιοματούχους της, ἡ ὁποία οὔτε ποτὲ 

ἐπεκράσησε, ἀλλ’ οὔτε ποτὲ υἱοθετήθηκε (συνειδητὰ) ἀπὸ τὴν ὀρθόδοξη ἐκκλησία. 

Ἡ δυτικὴ ἐκκλησία διδάσκει τὴν transsubstantiatio (μεταβολὴ τῆς οὐσίας), ὅτι δηλαδή, 

ὅπως ἐλέχθει, ἡ «οὐσία» τῶν προσφερομένων δώρων στὴ θεία εὐχαριστία μετατρέπεται «κατ’ 

οὐσία» σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. Η πίστη τῆς δυτικῆς ἐκκλησίας σ’ αὐτὸ τὸ δόγμα 

ἐπισημοποιήθηκε ἀπὸ τὴν τετάρτη Σύνοδο τοῦ Λατερανοῦ τὸ 1215, ἀλλὰ ἀργότερα ἀμφισβητήθηκε 

ἀπὸ διαφόρους μεταρρυθμιστὲς τοῦ 15ου αἰώνα, πάντως παραμένει ἕως σήμερα ἔπίσημη θέση της. 

Οἱ ἑρμηνεῖες σχετικὰ μὲ τὴν φύση τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου τῆς θείας εὐχαριστίας ἀπασχόλησε τὴν 

ἐκκλησία σὲ ἀνατολὴ καὶ δύνη, μόνο ποὺ γιὰ τὴν πρώτη ἡ θέση της διατηρήθηκε στὰ ἀποστολικὰ 

καὶ πατερικὰ παραδεδομένα, ἐνῶ ἡ δύση ἐνέπεσε σὲ δογματικὲς ἀποκλίσεις, ἀποφαινομένη σὲ 

θέματα τὰ ὁποῖα τὴν ξεπερνοῦσαν, γιὰ νὰ ἀκολουθήσει στὴ συνέχεια πλῆθος θεολογικῶν 

ἀποκλίσεων, τοποθετήσεων καὶ παραλλαγῶν ἐπὶ τοῦ θέματος ἡ Προτεσταντικὴ Μεταρρύθμιση. 

Ἡ ὀρθόδοξη παράδοση οὐδέποτε προσπάθησε νὰ προσδιορίσει τὸ ἀποτέλεσμα τῆς 

μεταποιήσεως, μόνο πιστεύει ἀκράδαντα ὅτι μπροστά της ἔχει, ὡς ἀποτέλεσμα τῆς μεταβολῆς, 

ζωντανὰ τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, ὑπὸ τὴ μορφὴ, τὴ φύση, καὶ τὴν οὐσία τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ 

οἴνου. Ὁ ἄρτος δὲν «μεθἰσταται» τῆς φύσεώς του, οὔτε ὁ οἶνος τῆς οὐσίας του, ἡ ἐκκλησία 

βλέπει, ἅπτεται καὶ γεύεται τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ· «ἀληθὴς λοιπὸν σὰρξ τοῦ Χριστοῦ 

ἐστιν, ἥτις ἐσταυρώθη καὶ ἐτάφη καὶ ἀληθές τῆς σαρκὸς ἐκείνης μυστήριόν ἐστι», καὶ πέραν τοῦτου 

οὐδὲν περὶ τῆς φύσεως ἢ τῆς οὐσίας τοῦ ἄρτου. 
1068 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 776-777. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

437 

 

 

 

 Πρὸς τοὺς λόγους τῆς συστάσεως λέγεται: Quaesmus bene + dictam, 

adscriptam + ratam + rationabilem, acceptabilemque facere digneris. 

 

 Ἱδρυτικοὶ λόγοι: Qui pridie quam pateretur… Haec quotiescumque feceritis 

in mei memoriam facietis. 

 

 Unte et memores… ἀνάμνηση1069. 

 

 Καὶ μὲ τὴν ἀνάμνηση ἔχει ἤδη ἔχει ἐπιτελεσθεῖ τὸ μυστήριο, ἐνῶ 

παραμένει ἡ διαφορὰ μεταξὺ ἀνατολῆς δύσεως γιὰ τὴν ἐκφορὰ περὶ τῆς 

πέμψεως ἢ ἐπιδημίας. Ἡ δύση μᾶλλον ἀπευθύνεται (μόνο) πρὸς τὸν Θεό, 

δὲν ἐπικαλεῖται τὴν ἔλευση καὶ τὴν παρουσία  τοῦ ἁγίου Πνεύματος (ἢ 

τοῦ Υἱοῦ), ἐπανέρχεται κατὰ κάποιο τρόπο στὴν πρώτη εὐχαριστιακὴ 

περίοδο, κάπου λίγο μετὰ τὰ μέσα τοῦ β΄ αἰώνα μεταξύ τῆς ἁπλῆς 

εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς καὶ τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως, ποὺ τὴν 

ἐποχὴ ἐκείνη τὴν διέκρινε πρόοδος, αὔξηση καὶ πλοῦτος ἐκφράσεως τοῦ 

εὐχαριστιακοῦ γεγονότος, ἔτσι ἀναζητεῖται κάποια μορφὴ 

ἡμιεπικλήσεως. 

 

(Σφραγίδα) 

 

hostiam puram 

hostiam sanctam 

hostiam immaculatam (ἔχει ἐπιτελεσθεῖ τὸ μυστήριο). 

 

                                                 
1069 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 68. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

438 

 

 

 

 Supra quae: Τὸ τμῆμα αὐτὸ ἀφoρᾶ στὴν ἱκεσία γιὰ νὰ δεχθεῖ ὁ Θεὸς 

τὴ θυσία ὡς τῶν Ἄβελ, Ἀβραάμ, Μελχισεδεκ1070, δηλαδὴ γίνεται ἀναφορὰ 

στὶς τρεῖς προτυπώσεις τῆς θυσίας τοῦ Χριστοῦ στὴν Παλαιὰ Διαθήκη. 

 Supplices: Δεύτερη ἰκεσία ἡ ὁποία ἀποβλέπει στοὺς καρποὺς τῆς 

θείας εὐχαριστίας καὶ τῶν δωρεῶν της στοὺς μεταλαμβάνοντες. Ἱκεσία νὰ 

γίνει δεκτὴ ἡ θυσία στὸ ὑπερουράνιο θυσιαστήριο1071. 

 Memento: Μνημόνευση κεκοιμημένων (ἐμβόλιμο). 

 Nopis quoque pecceatoribus: συνέχεια τοῦ Supplices, δέηση ὑπὲρ τοῦ 

λειτουργοῦ, ἐνῶ δὲν ἀποκλείεται νὰ εἶναι παρεμβολή. 

 Per quem haec omnia: ἀναφορὰ στὰ καθηγιασμένα δῶρα, εὐλογία 

προσφορῶν-καρπῶν (ἐπισφραγίζει τὸ τέλος τοῦ canon) εὐχαριστιακὴ 

καταληκτικὴ δοξολογία. 

 

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΤΟΥ CANON ACTIONIS 

 

Εὐχαριστία. 

Ἐπινίκιος Sanctus = μεμονομένο, ἐμβόλιμο στοιχεῖο, δὲν ὑπῆρχε πάντα. 

Τὰ ἀνωτέρω ἀναφερθέντα ἀντικατέστησαν παλαιὰ εὐχαριστήριο 

δέηση (ε΄ αἰ.), ἡ παλαιὰ παράδοση εἶχε τον ἐπινίκιο. 

 Te igitur = ὡς ἐκ τούτου, λοιπόν. Εἶναι συνέχεια τοῦ προλόγου-

εὐχαριστίας (ὄχι τοῦ ἐπινίκιου) = ἀρχὴ τοῦ canon ὅπου ἐκζητεῖται 

ἀπὸ τὸν Πατέρα νὰ γίνουν ἀποδεκτὰ τὰ προσενεχθέντα δῶρα διὰ 

τοῦ Κυρίου. 

Momento = Δέηση ζώντων (δ΄ αἰ.). 

Communicantes = Ἐξαιρέτως…(ε΄ αἰ.) = κοινωνοὶ ὄντες, συναποτελοῦντες 

μετ’ αὐτῶν (τῶν ἁγίων) μέλη τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ. 

                                                 
1070 Θ. Κουμαριανοῦ, ΣΕΛ.Ε.Θ.Λ,. σελ. 82. 
1071 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 69. 
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Hane igitur = ἐπανάληψη προσφορᾶς. 

Quam oblationem = τὸ τελευταῖο τμῆμα τῆς εὐχῆς ποὺ προηγεῖται τῶν 

λόγων τῆς συστάσεως, ἐνῶ εἰσάγει σ’ αυτούς. 

Λόγοι τῆς συστάσεως = Qui pridie quam pateretur. 

Unte et memores = (Ἀνάμνηση). 

Supra quae = Π/διαθηκικὲς ἀναφορὲς τῆς θυσίας. 

Supplices = (ἐπίκληση- ἱκεσία). 

Memento = μνημόνευση κεκοιμημένων, Μνημόσυνο τεθνεώτων μετὰ τὸν 

καθαγιασμό, ἀντιστρόφως πρὸς τὰ κρατοῦντα στὴν ἀνατολή 

(ἐμβόλιμο). 

Nopis quoque pecceatoribus = (συνέχεια τοῦ Supplices, δέηση ὑπὲρ τοῦ 

λειτουργοῦ, δὲν ἀποκλείεται νὰ εἶναι παρεμβολή.  

Per quem haec omnia = ἀναφορὰ στὰ καθηγιασμένα δῶρα, εὐλογία 

προσφορῶν-καρπῶν (ἐπισφραγῖζει τὸ τέλος τοῦ canon) 

εὐχαριστιακὴ καταληκτικὴ δοξολογία. 

 

Πρὶν τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους τοῦ Κυρίου: 

 

Πρὶν καὶ μετὰ τὰ λόγια τῆς καθιερώσεως, ὁ ἄρτος καὶ ὁ οἶνος 

ἀποκαλοῦνται ξεκάθαρα illibata, immaculatam, κάνοντας ἀναφορὰ στὴ 

θυσία τοῦ Μελχισεδέκ. 

“Te igitur, clementissime Pater, per Iesum Christum, Filium tuum, 

Dominum nostrum, supplices rogamus ac petimus, uti accepta habeas et benedicas + 

haec dona haec munera, haec sancta sacrificia illibata” 

“Hanc igitur oblationem servitutis nostrae, sed et cunctae familiae tuae, 

quaesumus, Domine, ut placatus accipias” 
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Μετά τα Κυριακὰ λόγια: 

 

Offerimus praeclarae maiestati tuae de tuis donis ac datis hostiam puram, 

hostiam sanctam, hostiam immaculatam, Panem sanctam vitae aeternae et 

Calicem salutis perpetuae1072. 

Supra quae propitio ac sereno vultu respicere digneris: et accepta habere, 

siculti accepta habere dignatus es munera pueri tui iusti Abel, et sacrificium 

Patriarchae nostri Abrahae, et quod tibi obtulit summus sacerdos tuus Melchisedech, 

sanctum sacrificium, immaculatam hostiam1073. 

Στὴ συνέχεια γίνεται ἀμέσως ἀντιληπτὸ ὅτι εὐχὴ ἐπικλήσεως δὲν 

ὑπάρχει, ἀντίθετα μὲ τὴν προγενεστέρα τῆς Ρωμαϊκῆς, Ἀποστολικὴ 

Παράδοση, ἐνῶ γίνεται μετάβαση στὴν ἀντίστοιχο αὐτῆς «Supplices…», 

στὴν ὁποία ἐκζητεῖται ταπεινὰ ἀπὸ τὸν Θεὸ ἡ μεταφορὰ τῶν 

προσφορῶν, δι’ ἁγίου Ἀγγέλου, στὸ ἐπουράνιο θυσιαστήριο, ὥστε ἡ 

συμμετοχή μας σ’ αὐτὸ νὰ ἐπιφέρει σ’ ἐμὰς τὴν εὐλογία καὶ τὸν ἁγιασμό, 

μέσω τοῦ σώματος καὶ τοῦ αἵματος τοῦ Χριστοῦ: Supplices te rogamus, 

omnipotens Deus: jube haec perferri per manus sancti Angeli tui in sublime 

altare tuum, in conspectu divinae majestatis tuae: ut quotquot, ex hac altaris 

participatione sacrosanctum Filii tui, Corpus et Sanguinem sumpserimus, omni 

benedictione caelesti et gratia repleamur. Per Christum Dominum nostrum. 

Amen1074. Ἀσφαλῶς δὲν πρόκειται περὶ πλήρους ἐπικλήσεως, ἀλλὰ 

περὶ ἡμιεπικλήσεως, ἀντιστοιχοῦσα (τηρουμένων τῶν ἀναλογιῶν) 

κατὰ κάποιο τρόπο στὶς ἀρχαῖες προεπικλήσεις, πάντως μετὰ τὴν 

                                                 
1072 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 252. 

1073 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 252. 
1074 Hon. & Rev. A.P. Perceval, The Roman Schism Illustrated, from the records of the Catholic Church. 

London: J. Leslie, 52, Great Queen Street, 1836., σελ. 400. 
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ρωμαϊκὴ «ἐπίκληση» παύει κάθε ἀναφορὰ στὸν ἄρτο καὶ στὸν οἶνο, καὶ τὰ 

δῶρα πλέον θεωροῦνται ὅτι εἶναι τὸ Σῶμα καὶ τὸ Αἷμα τοῦ Κυρίου. 

Στὴν ἀναφορὰ τοῦ Μάρκου ἔγινε σχετικὴ ἀναφορὰ περὶ «ἀγγέλων» 

οἱ ὁποῖοι προσάγουν τὰ δῶρα στὸν Θεὸ-Πατέρα, ἐνῶ τὴν ὁρολογία αὐτὴ 

θὰ τὴ δοῦμε καὶ σὲ ἄλλες δυτικοῦ τύπου ἀναφορές, στὶς ὁποῖες 

ἐναλλάσσεται ἡ ἔννοια περὶ «Ἀγγέλου», στὸ ἐὰν καὶ κατὰ πόσον 

ἐννοεῖται ὁ «Ἄγγελος» ὡς λειτουργικὸ πνεῦμα, ἢ ὁ Υἱὸς-Λόγος, ὅπως καὶ ἡ 

ἀνοδικὴ πορεία τῶν δώρων μέσω τοῦ «Ἀγγέλου», ἔναντι τῆς καθοδικῆς, 

στὴν ἀνατολή, «θείας ἐπελεύσεως». 

 Ἡ ἀπόρριψη ἀπὸ τὴν Ρωμαϊκὴ ἀναφορὰ τῆς ἐπικλήσεως, ἔρχεται σὲ 

σύγκρουση μὲ τὴν ταυτότητά της, τὸ παρελθόν της, καὶ τὴν παράδοσή 

της, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ ἀποτελεῖ μοναδικὸ φαινόμενο στὴ χριστιανικὴ 

λατρεία, μόνη ἡ ἐκκλησία αὐτὴ νὰ στερεῖται τῆς ἐπικλήσεως τὴν ὁποία 

ἐνῶ ἄλλοτε κατῆχε, τὴν ἀπέβαλε ὑπὲρ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, ὡς 

οὐσιωδῶν γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων. 

 Κατὰ τὴ λεκτικὴ διατύπωση τῆς ἐπικλήσεως στὴν μὲν ἀνατολὴ 

ἐξήρθη ἡ «καθοδικὴ» ἐπέμβαση τοῦ ἁγίου Πνεύματος ὡς ἀπολύτως 

ἀπαραίτητος καὶ τελειωτικὸς παράγοντας γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων, 

ἐνῶ στὴ δύση ἐξήρθη ἡ «ἀνοδικὴ» προσφορὰ καὶ ἡ ἀναφορὰ τῆς θυσίας 

(δι’ ἀγγέλων1075) στὸ ὑπερουράνιο θυσιαστήριο1076. Στὴ δεύτερη περίπτωση 

ἡ δυτικὴ ἐκκλησία βρίσκει τὴν ἰκανοποίησή της, ὅσον ἀφορᾶ στὴν 

ἐπίκληση, ἀφοῦ θεωρεῖ τὰ δῶρα προσφερθέντα στὸν οὐρανό, 

ἐπιτελεσθέντα καὶ τελειωθέντα «ἐν τοῖς ἐπουρανίοις», καὶ 

ἀντιπροσφερθέντα στὴν ἐκκλησία γιὰ τὴν κοινωνία τῶν πιστῶν. 

                                                 
1075 Θεωρήθηκε ὑπὸ τὸν ὅρο «ἄγγελος» ὁ Χριστός, ὡς ὁ πρῶτος τῶν ἀγγέλων, πρόκειται γιὰ 

τολμηρή ἔκφραση, διότι ὑποκρύπτει ἀρειανικὴ ἔννοια. Βλ. J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ 

Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 233. 
1076 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 156. 
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Ἑπομένως δὲν θεωρεῖ ἀπαραίτητο ὅρο τὴν ὕπαρξη ἐπικλήσεως, γι’ αὐτὸ 

καὶ τὴν ἀπέρριψε1077. 

 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΠΕΤΡΟΥ 

Petri Apostoli Liturgia1078 

 

Ἡ λειτουργία τοῦ Ἀποστόλου Πέτρου1079 ἐπηχεῖ παλαιότερη τῆς 

ὕστερης Ρωμαϊκῆς παράδοση, μὲ τὰ γνωστὰ χαρακτηριστικὰ τῶν ἐν γένει 

κατὰ τόπους ἐκκλησιῶν, στὶς ὁποῖες ἡ ἐπίκληση ἀποτελεῖ τὸ ἐχέγγυο τῆς 

ἐγκυρότητος τῆς μεταβολῆς τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ἐν ἀντιθέσει μὲ τὴν 

ἐξέλιξη στὴ Ρώμη τῆς ὁμώνυμης θείας λειτουργίας. 

 

Προαναφορὰ 

 

Ἡ προαναφορὰ κατέχει τὴ λειτουργικὴ θέση πρὶν τὸν διάλογο μὲ 

τὸν ὁποῖο ἄρχεται ἡ ἀναφορά· …Θυσίαν Κύριε σοὶ προορισθεῖσαν 

προσφορὰν ἁγίασον καὶ δι’ αὐτῆς ἡμᾶς ἀσμένως πρόσδεξαι, διὰ τοῦ Κυρίου 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ σου, μεθ’ οὗ ζῇς καὶ βασιλεύεις, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

εἰς ἑνότητα Πνεύματος ἁγίου...1080. Ἐπέχει τὴ θέση τοῦ Ἀποστολικοῦ 

ἀσπασμοῦ(;). 

 

                                                 
1077 Τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ ἀναφορὰ Ἀδδαίου καὶ Μάριος ἀγνοεῖ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους, σημαίνει ὅτι δὲν 

θεωρεῖ αυτόὺς ὡς ἀπαραίτητους γιὰ τὴν τελείωση τοῦ μυστηρίου, ἀποτελεῖ θὰ λέγαμε τὸν 

ἀντίποδα στὴ Ρωμαϊκὴ καινοτομία. 
1078 Τὸ κείμενο παρουσιάζει πλῆθος παραλαγῶν, βλ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 114-139. 

https://docplayer.gr/37937071-Kutlumus-174-kai-arhetai-o-monogenes-uios-kai-logos-tou-theou-kai-

exelthon-poiei-eisodon-euhe-tes-eisodoy.html (Ἀνάκτηση 30/11/2018). 
1079 Βλ. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 120, 1970 Κώδικας Ρωσάνης, Canon Actionis, 476 Παρισινόν), καὶ 

Κώδικας Kutlumus 174, τὸ ὑπ’ ἀριθμ. 476 Παρισινὸ χειρόγραφο, τὸ ὑπ’ ἀριθμ. 1970 τοῦ κώδικα 

Ρωσάνης ἢ τὸ ὑπ’ ἀριθμ. 322 τῶν Παρισίων καὶ ὁ κώδικας canon Actionis. 
1080 Kutlumus 174, http://byzantinorossica.org.ru/sources/ap.Petr/greek.pdf (Ἀνάκτηση 30/06/2018). 

https://docplayer.gr/37937071-Kutlumus-174-kai-arhetai-o-monogenes-uios-kai-logos-tou-theou-kai-exelthon-poiei-eisodon-euhe-tes-eisodoy.html
https://docplayer.gr/37937071-Kutlumus-174-kai-arhetai-o-monogenes-uios-kai-logos-tou-theou-kai-exelthon-poiei-eisodon-euhe-tes-eisodoy.html
http://byzantinorossica.org.ru/sources/ap.Petr/greek.pdf
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Ἀναφορὰ 

 

Εἰσέρχεται δυναμικὰ στὸν «Σεραφικὸ ὕμνο», παραλείποντας τὸ 

σύνηθες εὐχαριστιακὸ μέρος τοῦ πρώτου τμήματος τῆς ἀναφορᾶς, τὸ 

ὁποῖο περιορίζεται στὸ ἐλάχιστο· …Ὄντως ἄξιον καὶ δίκαιον ἐστί πρέπον 

καὶ σωτηριῶδες εἰς ἡμᾶς σοὶ ἀεὶ καὶ πανταχοῦ εὐχαριστίας ἀναπέμπειν. 

κύριε ἅγιε. πάτερ παντοκράτορ˙ αἰώνιε θεέ. διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Κυρίου 

ἡμῶν δι’ οὗ καὶ τὴν δόξαν αἰνοῦσιν ἄγγελοι˙ προσκυνοῦσι κυριότητες· 

τρέμουσιν ἐξουσίαι˙ οὐρανοὶ οὐρανῶν τε δυνάμεις˙ τά τε μακάρια σεραφὶμ 

κοινῆ ἀγαλλιάσει λατρεύουσι˙ μεθ’ ὧν καὶ τὰς ἡμετέρας φωνὰς ὡς ἂν 

προσδεχθῆναι κελεύσης δεόμεθα ἱκετευτικῆ ὁμολογία σοι λέγοντες˙ Τὸν 

ἐπινικιον ὕμνον ᾅδοντα, βοῶντα, κεκραγότα καὶ λέγοντα· ἅγιος· ἅγιος 

ἅγιος. Εὐλογητὸς εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν1081. 

 

ΠΡΟΕΠΙΚΛΗΣΗ1082 

 

Ἐπιζητεῖται ἡ θυσία νὰ εὐλογηθεῖ (σὲ πρώτη φάση) καὶ νὰ γίνει 

εὐπρόσδεκτη ἡ προσευχὴ ἀπὸ τὸν Θεό· …Σὲ τοίνυν ἐπιεικέστατε πάτερ διὰ 

Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ σου τοῦ Κυρίου ἡμῶν ἱκετεύοντες παρακαλοῦμεν 

καὶ δεόμεθα, ἵνα προσδεκταίαν ἔχῃς τὴν προσευχὴν ἡμῶν καὶ εὐλογήσῃς 

ταῦτα τὰ δῶρα˙ ταύτην τὴν προσφορὰν˙ ταύτην τὴν ἁγίαν θυσίαν˙ τὴν 

ἀμώμητον·…  (θυμίζει τὴν προεπίκληση τοῦ Σεραπίωνος) …ἐν πρώτοις 

ἅπερ σοι προσφέρομεν ὑπὲρ τῆς ἁγίας καθολικῆς καὶ ἀποστολικῆς 

ἐκκλησίας σου ἣν εἰρήνευσον διαφύλαξαι ἕνωσον κυβέρνησον καὶ 

                                                 
1081 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 535 -544. 

1082 Σχετικὴ ἔρευνα ὑπὸ Παύλου Ἀλεξᾶ, κατετεθεῖσα στὸ τμῆμα Κοινωνικῆς Θεολογίας καὶ 

Θρησκειολογίας τοῦ ΕΚΠΑ, Κατεύθυνση Χριστιανικῆς Λατρείας, στὰ πλαίσια τοῦ Προγράμματος 

Μεταπτυχιακῶν Σπουδῶν 2017- 2018. 
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καταξίωσον πάντα τὰ πέρατα τῆς γῆς ἅμα τοῖς δούλοις σου τοῦ πατριάρχου 

καὶ τῆς ἡμῶν ταπεινώσεως καὶ ἀναξιότητος. Μνήσθητι Κύριε τῶν δούλων 

σου καὶ τῶν δουλίδων σου καὶ πάντων τῶν κύκλῳ παρισταμένων σοι, ὧν σοι 

ἡ πίστις δήλη ἐστὶ καὶ φανερὰ ἡ πρόθεσις· οἵτινες σοι προσφέρουσι ταύτην 

τὴν θυσίαν τῆς αἰνέσεως ὑπὲρ ἑαυτῶν καὶ τῶν ἰδίων ἁπάντων· ὑπὲρ 

ἀναῤῥήσεως τῶν ψυχῶν αὐτῶν· ὑπὲρ ἐλπίδος καὶ σωτηρίας καὶ ῥύσεως 

αὐτῶν· σοὶ ἀποδιδόντων τὰς εὐχὰς αὐτῶν, τῷ αἰωνίῳ, ζῶντι καὶ ἀληθινῷ 

Θεῷ, τῇ ζωῇ καὶ ἀναστάσει αὐτῶν… Ἡ θυσία ἀφορᾶ στὴν προσφορὰ ὅλου 

τοῦ λαοῦ, γιὰ τὴν ὁποία εὔχεται νὰ γίνει ἀποδεκτὴ ἀπὸ τὸν Θεό, 

προσμένοντας τὰ ψυχικὰ ὀφέλη ἀπὸ αὐτή· …ταύτην τοίνυν τὴν προσφορὰν 

τῆς δουλείας ἡμῶν καὶ παντὸς τοῦ λαοῦ σου δεόμεθα κύριε ἀσμένως 

πρόσδεξαι˙ τάς τε ἡμέρας ἡμῶν ἐν εἰρήνη διοίκησον˙ καὶ ἀπὸ τῆς μελλούσης 

τῆς αἰωνίου κατακρίσεως ἡμᾶς λύτρωσαι˙ καὶ εἰς τὴν τῶν ἐκλεκτῶν σου 

κέλευσον ἀγέλην συναριθμηθῆναι διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Κυρίου ἡμῶν… 

Ἐδῶ διακρίνεται καὶ ὁ ἐσχατολογικὸς χαρακτήρας τῆς εὐχαριστίας, ἡ 

θυσία ἀφορᾶ καὶ στὴ μέλλουσα ζωή. 

 

ΕΠΙΚΛΗΣΗ1083 

 

Ἡ ἐπίκληση προηγεῖται τῶν λόγων τῆς συστάσεως. Διατυπώνονται 

διάφορα ἐπίθετα τὰ ὁποῖα ἀφοροῦν στὴν προσφορά, μὲ τὰ ὁποῖα δέεται ἡ 

σύναξη ὑπὲρ τῆς καθαγιαστικῆς ἐπενέργειας τοῦ Θεοῦ (ποίου 

Προσώπου;) ἐπὶ τὰ δῶρα· …ἣν προσφοράν σοι ὁ θεὸς ἐν πάσῃ δεόμεθα τῇ 

σκέπῃ σου εὐλογημένην˙ ἀπερίγραπτον˙ ἐράσμιον˙ εὐαπολόγητον 

προσδεκταίαν ποιῆσαι καταξιώσεις, ἵνα ἡμῖν σῶμα καὶ αἷμα γένηται τοῦ 

                                                 
1083 Ἀποτελεῖ ἐξαίρεση τῶν ὑπολοίπων δυτικῶν τύπων, ἀφοῦ ἐνέχει σαφῶς διατυπωμένη ἐπίκληση 

πρὸς καθαγιασμό, ἀλλὰ καὶ προεπόκληση, ἡ ὁποια φανερώνει προφανῶς καὶ τὴν ἀρχαιότητά της, 

ἄν λάβουμε ὐπ’ ὄψη ὅτι ἰσχύει ἡ προεπίκληση ὡς ἡ πρωτογενὴς ἐπίκληση, κατ’ ἀντιστοιχεία μὲ 

αὐτὴν τοῦ Σεραπίωνος Θμούεως. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

445 

 

 

 

ἀγαπητοῦ σου Υἱοῦ καὶ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ... εἶναι ἡ ἐπίκληση μὲ 

τὴν ὁποία ἐπέρχεται ὁ καθαγιασμὸς τῆς προσφορᾶς, ἡ τέλεια μεταβολή 

της σὲ σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ. Τὰ δῶρα ἀναφέρονται γενικῶς ὡς 

«προσφορά», ἡ ὁποῖα εὐλογεῖται, χωρὶς νὰ ἀναφέρονται τὰ 

εὐχαριστιθέντα εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, καὶ τὸ σημαντικότερο, χωρὶς 

ἐπίκληση συγκεκριμένου προσώπου τῆς ἁγίας Τριάδος πρὸς ἐπιτέλεση 

τοῦ καθαγιασμοῦ. 

 

ΣΥΣΤΑΣΗ – ΑΝΑΜΝΗΣΗ 

 

Μετὰ τὴν ἐπίκληση (ὅπως αὐτὰ διατυπώνεται) ἀκολουθεῖ ἡ 

σύσταση τοῦ μυστηρίου: …Ὅστις πρὸ μίας ἡμέρας τοῦ παθεῖν αὐτὸν λαβὼν 

ἄρτον εἰς τὰς ἁγίας αὐτοῦ χεῖρας καὶ ἐπάρας τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ ἐν τῶ 

οὐρανῶ πρὸς σὲ τὸν θεὸν καὶ πατέρα αὐτοῦ τῷ παντοδυνάμῳ σοὶ 

εὐχαριστῶν εὐλόγησεν˙ ἔκλασεν˙ ἔδωκε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ μαθηταῖς καὶ 

ἀποστόλοις εἰπών1084· λάβετε φάγετε ἐξ αὐτοῦ τοῦτο γαρ ἐστι τὸ σώμα 

μου τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. 

Ὁμοίως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι λαβὼν ἐν ταῖς ἁγίαις καὶ 

ἀχράντοις χερσὶν αὐτοῦ πάλιν σοὶ εὐχαριστῶν εὐλόγησε καὶ ἔδωκε τοῖς 

ἁγίοις αὐτοῦ μαθηταῖς λέγων˙ Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες˙ τοῦτο γὰρ ἐστι τὸ 

ποτήριον τὸ αἷμα μου τὸ τῆς νέας διαθήκης˙ μυστηρίων καὶ αἰωνίου 

πίστεως˙ ἥτις ὑπὲρ ἡμῶν καὶ ὑπὲρ πολλῶν ἐκχέεται εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν… Διαπιστώνεται μία ἀνατροπή, οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι, τοὺς 

ὀποίους εἴχαμε συνηθήσει νὰ προηγοῦνται τῆς ἐπικλήσεως καὶ νὰ 

ἕπονται τοῦ προαγιασμοῦ, ἀκολουθοῦν τὴν ἐπίκληση· …Ταῦτα ὁσάκις ἐὰν 

ποιῆτε ἐν τῇ ἐμῇ ἀναμνήσει ποιεῖτε˙ ὅθεν καὶ μνημονεύοντες κύριε ἡμεῖς οἱ 

                                                 
1084 Ἐπέχει κατὰ κάποιο τρόπο, τὰ λόγια τῆς συστάσεως, κάποιο εἶδος μετεπικλήσεως, ἐφ’ ὅσον 

αὐτὰ λαμβάνονται ἀπὸ τοὺς δυτικοὺς τύπους ὡς καθαγιαστικὸς ὅρος, ἀνεξάρτητα, ἀπὸ τὸ ἄν οἱ 

ἱδρυτικοὶ θεωροῦνται ἰκανοὶ πρὸς τοῦτο.  
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δοῦλοι σου ἀλλὰ καὶ ὁ λαὸς ὁ ἅγιος τοῦ χριστοῦ σου κυρίου δὲ ἡμῶν καὶ θεοῦ 

καὶ τοῦ μακαρίου πάθους ἀλλὰ μὴν καὶ τῆς ἐκ τοῦ ἅδου ἐγέρσεως καὶ τῆς 

εἰς οὐρανοὺς ἐνδόξου ἀναβάσεως. Τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν σοὶ προσφέρομεν κατὰ 

πάντα καὶ διὰ πάντα… ἂν καὶ ἡ μεταβολὴ ἔχει ἤδη συντελεσθεῖ, αὐτὸ δὲν 

σημαίνει ὅτι ἡ σύναξη παύει νὰ προσεύχεται γιὰ τὴν προσφορὰ καὶ τὰ 

«καλὰ καὶ τὰ ἀγαθὰ» τὰ ὁποῖα ἀπορρέουν ἀπ’ αὐτήν, ἀφοῦ ὁ Θεὸς τὴν 

ἔχει «ἐπισκεφθεῖ» καὶ τὴν ἔχει κάνει «ἀποδεκτή»· …Τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν 

προσφέρομεν τῆ μία θεότητί σου [τῇ τιμίᾳ μεγαλωσύνῃ σου] ἐκ τῶν σῶν 

δωρεῶν καὶ χαρισμάτων˙ θυσίαν καθαράν˙ ἄρτον ἅγιον ζωῆς αἰωνίου˙ καὶ 

ποτήριον σωτηρίας ἀεννάου˙ ὑπὲρ ὧν ἱλέῳ καὶ εὐϊλάτῳ προσώπῳ 

ἐπισκέψασθαι καταξιώσεις καὶ προσδεκταίαν ἔχεις˙ καθάπερ κατηξίωσας 

τὰ δῶρα τοῦ παιδός σου τοῦ δικαίου ἄβελ˙ καὶ τὴν θυσίαν τοῦ πατριάρχου 

ἀβραάμ˙ καὶ ὥσπερ σοι προσήγαγεν ὁ πρῶτος ἱερεύς σου Μελχισεδέκ1085 

ἁγίαν θυσίαν ἄμωμον προσφοράν. Ἱκετεύοντες δεόμεθα παντοδύναμε θεέ˙ 

κέλευσον Κύριε ταῦτα διακονηθῆναι διὰ χειρὸς τοῦ ἁγίου ἀγγέλου σου1086 

εἰς τὸ ὑψηλὸν θυσιαστήριον ἐνώπιον τοῦ θείου προσώπου σου… τὴν εἰκόνα 

αὐτὴ τὴν εἴδαμε καὶ στὴ λειτουργία τοῦ Μάρκου, θὰ τὴ δοῦμε καὶ σὲ ὁλες 

τὶς δυτικὲς λειτουργίες, τίθεται καὶ ἐδῶ τὸ θέμα Ποιὸς ἢ Τὶ εἶναι ὁ 

«ἄγγελος»1087. Βλέπουμε ὅτι τὸ θέμα ἅπτεται τῶν ἀποκρύφων κειμένων 

τοῦ Ἐνώχ, ὅπου ὁ ἄγγελος εἶναι ὁ πρῶτος μεταξὺ τῶν ἄλλων, καὶ μάλιστα 

πρόκειται γιὰ μία ἰδιαίτερη προσωπικότητα, ἡ ὁποία ξεχωρίζει ἀπ’ ὅλους, 

καὶ δὲν μπορεῖ νὰ ταυτιστεῖ μὲ τὴ θέση καὶ τὸν τρόπο τῶν ὑπολοίπων. 

Φαίνεται νὰ ἀφορᾶ στὸ πρόσωπο τοῦ Λόγου ἢ καὶ τοῦ Πνεύματος, ἢ 

ἀκόμη καὶ τῶν δύο μαζί, ἰδιαίτερα ὅταν γίνεται ἀναφορὰ σὲ (δύο) 

ἀγγέλους. …[τῆς θείας μεγαλειότητός σου]˙ ἵνα οἱανδήποτε ἐκ τοῦ 

                                                 
1085 J. Daniélou, Ἁγία Γραφὴ καὶ Λειτουργία, Ἔκδοση Κέντρον Βιβλικῶν Μελετῶν Ἄρτος ζωῆς., σελ. 

153. Θ. Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 82-83. 
1086 Βλ. J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 231 ἑξ. 
1087 J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 231-275. 
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θυσιαστηρίου τούτου μερίδα ἁγίαν τοῦ ἁγίου σώματος τοῦ υἱοῦ σου καὶ 

αἵματος ληψώμεθα πάσης εὐλογίας ἐπουρανίου καὶ χάριτος ἐμπλησθῶμεν 

διὰ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ… Ἐδῶ βεβαιώνεται ἡ πίστη ὄτι καὶ στὸ 

μικρότατο τμῆμα τοῦ ἄρτου εἶναι παρὼν ὁ Χριστός, καὶ ἔχει ἐξ ὁλοκλήρου, 

ἀνεξαρτήτου μεγέθους, τὰ ζωοποιὰ ἀποτελέσματα γιὰ τὸν πιστό· …Ἡμῖν 

οὖν τοῖς ἁμαρτωλοῖς καὶ ἀναξίοις δούλοις σου τοῖς εἰς τὸ πλῆθος τῶν 

οἰκτιρμῶν σου καὶ τοῦ ἐλέους σου ἐλπίζουσι μέρος τῆς κοινότητος 

χαρίσασθαι καταξίωσον μετὰ τῶν σῶν ἁγίων ἀποστόλων καὶ μαρτύρων 

(…1088) καὶ πάντων τῶν ἁγίων σου· μεθ’ ὧν καὶ ἡμῶν τὴν μερίδα μὴ 

ἐπισκέπτων τὰς πράξεις ἀλλὰ σύνταξον τῷ κλήρῳ τῶν ἁγίων σου καὶ 

ἀφέσεως ἁμαρτιῶν καταξίωσον διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Κυρίου ἡμῶν·.. καὶ 

ἀκολουθεῖ ἡ ἐπισφράγιση τῆς μεταποιητικῆς δυνάμεως τοῦ Θεοῦ (μέσῳ 

τοῦ ἀγγέλου, τοῦ Λόγου ἢ τοῦ Πνεύματος). 

 

ΜΕΤΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

…δι’ οὗτινος ταῦτα πάντα κύριε ἀεὶ καλὰ (ἀγαθὰ) χορηγεῖς ἁγιοποιεῖς 

ἀμήν˙ ζωοποιεῖς ἀμήν˙ εὐλογεῖς ἀμήν˙ Καὶ παρέχεις ἡμῖν δι’ αὐτοῦ καὶ 

μετ’ αὐτοῦ καὶ ἐν αὐτῷ· ἐστι σοὶ τῷ θεῷ καὶ πατρὶ παντοδυνάμῳ ἅμα τῷ 

πνεύματι τῷ ἁγίῳ πᾶσα τιμή. Εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων1089. Ἐδῶ 

ἔχουμε τὴ βεβαιότητα ὅτι ὁ ἄγγελος εἶναι ὁ Λόγος, διαφορετικὰ οἱ 

παραπάνω ἐκφράσεις δὲν συνάδουν σ’ ἕνα  ἄγγελο μὲ τὴν ἀπόλυτη 

ἔννοια τοῦ ὅρου, ὡς λειτουργικοῦ πνεύματος. Ἔτσι ἡ προσαγωγὴ τῶν 

δώρων στὸ ἐπουράνιο θυσιαστήριο, καὶ ἡ κάθοδός Του στὸ γήινο εἶναι 

ρόλος τοῦ Υἱοῦ-Λόγου. 

                                                 
1088 Ἀκολουθεῖ πλῆθος ὀνομάτων μαρτύρων. 
1089 Kutlumus 174, http://byzantinorossica.org.ru/sources/ap.Petr/greek.pdf (Ἀνάκτηση 30/6/2018). 

http://byzantinorossica.org.ru/sources/ap.Petr/greek.pdf
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 Ἡ ἐν λόγῳ ἀναφορά, Ἀντιοχειανῆς προελεύσεως ἀπηχεῖ1090 

ἀποστολικὴ καὶ Ἀντιοχειανὴ προέλευση, υἱοθετήθηκε ἀπὸ τὴ Ρώμη καὶ 

χαρακτηρίζεται σήμερα ὡς Λατινική. Ὅπως γίνεται κατανοητό, ἡ 

ἀναφορὰ ἔχει ἐπίκληση πρὸς καθαγιασμὸ τῶν δώρων, προφανῶς 

διαφοροποιεῖται, μὲ αὐτὴν τὴν τοῦ Ρωμαϊκοῦ τύπου, ὁ ὁποῖος 

συμπαρέσυρε καὶ ὅλες τὶς ἄλλες τοῦ δυτικοῦ τύπου ἀναφορὲς σὲ 

ἐγκατάληψη τῆς ἐπικλήσεως, καὶ αὐτὸ τὸ γεγονὸς ἐνισχύει τὴν 

ἀνατολική, ἐξ Ἀντιοχείας πρωτογενῶς, προέλευσή της.  

 

 

ii) Ἀμβροσιανὸς τύπος (Μιλᾶνο - Β. Ἰταλία Δ΄ μ.Χ. αἰ.) 

 

 

 Μοναδικὴ περίπτωση ρητῆς καὶ σαφοῦς ἀναφορᾶς στὴ Δύση, ὑπὸ 

μόνο τῶν ἰδρυτικῶν λόγων καθαγιασμοῦ καὶ μεταβολῆς τῶν δώρων, 

ἀποδίδεται στὸν Ἀμβρόσιο, στὸ ἔργο του «de sacramentis», ὅπου 

ὑποστηρίζεται ἡ πάγια θέση τῆς Δύσεως ὅτι διὰ τῶν συστατικῶν λόγων 

μεταβάλλονται τὰ δῶρα.   

 

 

Β. ΙΤΑΛΙΑΣ – ΜΕΔΙΟΛΑΝΩΝ (Ἀμβροσιανὴ) 

 

Γαλλικανικῆς προελεύσεως, προσομοιώθηκε μὲ τὴ Ρωμαϊκή, καὶ 

εἶναι ἀποτέλεσμα «εὐχαριστιακοῦ συγκρητισμοῦ»1091. 

 

 

                                                 
1090 Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 115 ἑξ. 
1091 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 233 ἑξ. 
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ΑΜΒΡΟΣΙΟΥ ΜΕΔΙΟΛΑΝΩΝ (394/397) 

 

 Στὴν Ἀμβροσιανὴ λειτουργία1092 ἡ ἐπίδραση τῆς Ρωμαϊκῆς ἰσχύος 

ἐκτόπισε τὰ στοιχεῖα τῆς Γαλλικανικῆς της καταγωγῆς καὶ ἐπεκράτησε σ’ 

αὐτήν. Στὸ ἔργο του ὁ Ἀμβρόσιος περὶ θεότητος τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, 

ἕνα ἀπὸ τὰ ἐπιχειρήματά του, μεταξὺ ἄλλων, εἶναι ὅτι τὸ ἅγιο Πνεῦμα 

εἶναι αὐτὸ διὰ τοῦ ὁποίου γίνεται ἡ ἐπὶ τῶν προσφορῶν μεταβολὴ τῶν 

τιμίων δώρων, χωρὶς νὰ ἀναφέρεται σὲ κάποιας μορφῆς ἐπίκληση. 

 Στὴν Ἀμβροσιανὴ λειτουργία εἶναι περιπεπλεγμένα τὰ πράγματα 

ὅσον ἀφορᾶ στὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως, στὸ ἂν καὶ κατὰ πόσο ἀποδέχεται 

ἢ ὄχι τὴ μεταβολὴ τῶν δώρων δι’ ἐπιφοιτήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπ’ 

αὐτῶν, ὡς ἀποτέλεσμα τῆς ἐπικλήσεως. Ἡ κυρίαρχη ἄποψη εἶναι ὅτι ὁ 

Ἀμβρόσιος θεωρεῖ ὅτι ἡ ἐνέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἀποτελεῖ τὴν 

τελεταρχικὴ δύναμη τοῦ μυστηρίου τῆς θείας εὐχαριστίας, χωρὶς 

αὐτὸ νὰ σημαίνει ὅτι ἀποδέχεται τὴν ἐπίκληση πρὸς Αὐτὸ (τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα) γιὰ τὸν σκοπὸ τῆς μεταβολῆς, ἀφοῦ ἡ παρουσία Του σὲ κάθε 

περίπτωση εἶναι δεδομένη, διότι ὁ ἴδιος ἀποδέχεται ὅτι οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι 

ἐγκυῶνται τὴ μεταβολὴ τῶν προσκομισθέντων1093. 

 

1094Πρόλογος: ποικίλος καὶ ἐναλλασσόμενος κατὰ περίπτωση, 

σύμφωνα μὲ τὶς ἑορτὲς…1095. 

Ἐπινίκιος ὕμνος. 

Canon: Σήμερα ὁ αὐτὸς μὲ τὸν Ρωμαϊκό, μᾶλλον δὲν ὑπῆρξε πότε 

Ἀμβροσιανός, ὑπῆρξε ἀλληλοδιάδοχος κατάσταση, ἀλλεπάλληλων 

                                                 
1092 H.-P., PE, σελ. 448 ἑξ. 

1093 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 236 ἑξ. 
1094 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 297. 
1095 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 155. 
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τύπων ἀναφορῶν, ἀκόμη καὶ μικτῶν1096. Προηγεῖται σ’ αὐτὸν μία 

μορφὴ προεπίκλησης:  “Fac nobis (= ποίησον ἡμῖν) hanc oblationem 

adscriptam, ratam, rationabilem, acceptabilem, quod figura est corporis et 

sanguinis domini nostril Jesu Christi”1097. 

Καθαγιασμὸς ([ἡμι]ἐπίκληση) = ἡ μεταβολὴ τοῦ ἄρτου, οἴνου καὶ 

ὕδατος ἐπιτελεῖται μὲ τὴν ἀπαγγελία τῶν ἰδρυτικῶν λόγων (τὸ 

περιεχόμενο τῆς ἐπικλήσεως ἦταν εὐμετάβλητο, πρὶν υἱοθετηθεῖ ὁ 

Ρωμαϊκὸς canon1098). 

Ἀνάμνηση ἀφήγηση (τοῦ σωτηριώδους ἔργου τοῦ Κυρίου): 

Ὅπως καὶ στὴ Γαλλικανικὴ δὲν μνημονεύεται ὁ θάνατος, ἀλλὰ τὸ 

Πάθος καὶ ἡ ἀνάσταση. 

 

Ὁ Ἀμβρόσιος θέλοντας νὰ καταλήξη σὲ ὁρισμένα συμπεράσμτα 

περὶ τῆς μεταβολῆς τῶν δώρων, καὶ μέσω ποίου τρόπου αὐτὴ 

ἐπιτυγχάνεται, ἀναπτύσσει ἕναν συλλογισμὸ τέτοιο, ὁ ὁποῖος καταλήγει 

σὲ συμπεράσματα πάνω στὰ ὁποῖα θὰ στηριχθεῖ, ἐντὸς ὁλίγου, ἡ δυτικὴ 

ἐκκλησία γιὰ νὰ ἀναπτύξει τὴν ἐπικλησιολογική της θεολογία. Σύμφωνα 

μὲ αὐτὴν τὴ θεολογία ἡ δύναμη τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, ἡ ἅπαξ λεγομένη, καὶ 

στὸ διηνεκές ἰσχύουσα, εἶναι ἰσχυρότερη παντὸς ἄλλου. Καὶ ἔτσι θὰ 

θεωρήσει τὴν εὐχὴ τῆς ἐπικλήσεως, ὡς περιττῶς ἐπαναλαμβανόμενη, ἡ 

ὁποία δὲν ἔχει νὰ προσφέρει τίποτε περισσότερο ἀπὸ τοὺς ἱδρυτικοὺς 

λόγους. 

Μετὰ τὴν εὐχαριστία-δοξολογία πρὸς τὸν Θεό, στὸ πρῶτο τμῆμα 

τῆς ἀναφορᾶς, ὁ Ἀμβρόσιος, ἔρχεται σὲ μία ἰδιότυπη ἐπίκληση, μᾶλλον 

«κατὰ πρόθεση», καὶ λέγει: …Quomodo potest qui panis est, corpus esse 

Christi? Consecratione. Consecratio autem, quibus, verbis est, et cuius sermonibus? 

                                                 
1096 H.-P., PE, σελ. 154-155. 
1097 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 155. 
1098 H.-P., PE, σελ. 154. 
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Domini Jesu…1099, δηλαδή, «πῶς ὁ ἄρτος μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ σῶμα χριστοῦ; 

Μὲ ποιὲς λέξεις πραγματοποιεῖται ὁ καθαγιασμὸς - ἐννοώντας τοὺς 

λόγους τῆς συστάσεως - καὶ σὲ ποιὸν ἀνήκουν τὰ λόγια; Στὸν Κύριο 

Ἰησοῦ.»1100. Ἄρα σαφέστατα ὁ Ἀμβρόσιος στὴν ἀρχὴ τῆς «ἀναφορᾶς» 

ἀπευθύνεται στὸ πρόσωπο τοῦ Πατρός, ἀλλὰ δὲν ἐκζητεῖται ἡ ἀποστολὴ 

τοῦ Υἱοῦ ἢ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀφοῦ ἡ μεταβολὴ δὲν συντελεῖται ἀπὸ 

τὴ συνέργεια τῆς ἁγίας Τριάδος διὰ τῆς ἐπικλήσεως, ἀλλὰ ἐπιτυγχάνεται 

μὲ τὰ Κυριακὰ λόγια κατὰ τὴν ἵδρυση τοῦ Μυστηρίου στὸ Μυστικὸ 

Δεῖπνο, ὡς διὰ «μαγείας» αὐτόματα. 

Ἐδῶ λοιπὸν ὁ Ἀμβρόσιος ὑποστηρίζει  ὅτι  ἡ ἐπενέργεια τῶν λόγων 

τοῦ δημιουργοῦ εἶναι μεγαλύτερη ἀπ’ ὁτιδήποτε ἄλλο θὰ μποροῦσε νὰ 

συνεργήσει στὴ μεταβολὴ τῶν δώρων1101, θεωρεῖ λοιπὸν ὅτι δὲν 

χρειάζονται συμπλήρωμα ἢ κάτι περισσότερο γιὰ νὰ ἐπέλθει τὸ 

ζητούμενο, οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου εἶναι ἀπόλυτοι, καθοριστικοὶ καὶ 

ἀποτελεσματικοί1102. Μὲ ἄλλα λόγια δέχεται ὅτι οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι εἶναι 

τὸ αἴτιο τῆς μεταβολῆς, καὶ ὄχι τὸ ἀποτέλεσμα. 

Ἔτσι βλέπουμε παραπάνω ὅτι ἔχουμε μία ἰδιαίτερη περίπτωση 

(κοινὴ στὴ δύση), ὅπου οὔτε ἁπλὴ εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ εἶναι, οὔτε 

ἐπίκληση περιέχει, ἀλλὰ συνδιασμὸς εὐχαριστίας καὶ ἰδρυτικῶν 

λόγων. Πρόκειται γιὰ εὐχαριστιακὴ ἀναφορά, χωρὶς μὲν ἐπίκληση πρὸς 

πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἡ ὁποία συνοδεύεται δὲ μὲ τὰ ἰδρυτικὰ λόγια 

τῆς συστάσεως τοῦ Κυρίου, καὶ ὅπως ὁ ἴδιος πατὴρ ἐξηγεῖ, τὰ θεωρεῖ 

ἀρκετὰ γιὰ τὸ ποθούμενο ἀποτέλεσμα. Εἶναι ἀπόλυτα σαφὲς ὅτι ὁ 

Ἀμβρόσιος, καὶ μαζὶ μὲ αὐτὸν ὅλη ἡ δυτικὴ ἐκκλησία, ἐν ἀντιθέσει μὲ τὴν 

ἀνατολή, ἀλλὰ καὶ μὲ τὴν προγενεστέρα αὐτῆς παράδοση, δὲν 

                                                 
1099 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. IV, PL 16, 440A. 

1100 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 236. 
1101 Βλ. J. Daniélou, Ἁγία Γραφὴ καὶ Λειτουργία, σελ. 146. 
1102 J. Daniélu, Ἁγία Γραφὴ καὶ Λειτουργία, σελ. 146. 
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ἀποδέχεται πλέον τὴν ἐπίκληση, ἀλλ’ ἀρκεῖται στὰ Κυριακὰ λόγια, ὡς ὅρο 

τελειώσεως τοῦ μυστηρίου. 

Ὁ Ἀμβρόσιος συγκρίνει τὴν καθαγιαστικὴ δύναμη τῶν ἱδρυτικῶν 

λόγων τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας μὲ τὴ ζωοποιὸ δύναμη τῶν 

λόγων τοῦ Θεοῦ, κατὰ τὴ διάρκεια τῆς δημιουργίας τοῦ κόσμου καὶ τοῦ 

ἀνθρώπου, καὶ κάνει ἀντιστοιχία τῶν ἰδρυτικῶν λόγων τοῦ μυστηρίου μὲ 

τὴ δύναμη τῶν λόγων τοῦ Κυρίου ὡς δημιουργοῦ του κόσμου1103. Μὲ βάση 

τὸν συγκεκριμένο παραλληλισμό, ὁ Ἀμβρόσιος ὁδηγεῖται στὸ ἀκόλουθο 

συμπέρασμα περὶ τοῦ καθαγιασμοῦ διὰ τῶν «λόγων τοῦ Κυρίου»: Si 

ergo tanta vis est in sermone domini Iesu ut inciperent esse quae non erant, quanto 

magis operatorius est ut sint quae erant et in aliud commutentur1104 «Ἐὰν, 

λοιπόν, στοὺς λόγους τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ ὑπάρχει μία τόσο μεγάλη δύναμη, 

ὥστε νὰ δημιουργηθεῖ αὐτὸ ποὺ δὲν ὑφίστατο, δηλαδὴ πόσο 

ἀποτελεσματικότεροι εἶναι οἱ λόγοι ὅταν πρόκειται γιὰ μεταβολή» (ἐννοεῖ 

τὸν καθαγιασμὸ) «κάποιου ὑλικοῦ στοιχείου ποὺ ἤδη ὑπῆρχε»1105. 

Πρόκειται περὶ τῆς ἴδιας ἀλήθειας τὴν ὁποία ἐκφράζει ὁ Ἀμβρόσιος 

σὲ ἄλλο σημεῖο τοῦ ἔργου του μὲ τὴν ἀκόλουθη ἐπισήμανση: …quod 

benedictio consecravit: majoremque vim esse benedictionis quam naturae, quia 

benedictione etiam natura ipsa mutatur1106 («Ὡς πρὸς αὐτὸ ποὺ ἡ εὐλογία 

καθαγίασε (πρέπει νὰ ποῦμε ὅτι) ἡ δύναμη τῆς εὐλογίας εἶναι ἰσχυρότερη 

ἀπὸ αὐτὴν τῆς φύσεως, διότι ἡ εὐλογία μεταστοιχειώνει τὴν ἴδια τὴ 

φύση»)1107. Ἔτσι, ἡ δύναμη τῶν ἱδρυτικῶν λόγων καθίσταται δύναμη 

δημιουργίας, καὶ ὁ Ἀμβρόσιος ἀποδίδει σ’ αὐτὸ τὸ γεγονὸς τὴν 

μεταποιητκὴ δύναμη ἡ ὁποία ἐπενεργεῖ στὰ δῶρα καὶ τὰ μεταβάλλει, ἀπὸ 

αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἦταν σὲ κάτι ἄλλο, σ’ ἕνα νέο τρόπο ὑπάρξεως τῶν 

                                                 
1103 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 339-342. 
1104 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. IV, PL 16, 440Β-441Α.  

1105 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 237. 
1106 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Mysteris, Lib. I, Cap. IX, PL 16, 405C.  
1107 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 237. 
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στοιχείων, χωρὶς νὰ ἀναστέλλονται οἱ νόμοι οἱ ὁποῖοι τὰ διέπουν. Ἔτσι ἡ 

μαρτυρία τοῦ Ἀμβροσίου περὶ τοῦ καθαγιασμοῦ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, 

τίθεται εὔλογα, «πρὶν ἀπὸ τοὺς λόγους τοῦ μυστηρίου, ὁ οἶνος ἦταν 

κοινός, ἐνῶ μετὰ τοὺς λόγους τῆς συστάσεως καθαγιάζεται σὲ σάρκα 

Χριστοῦ». 

Ὡς παράδειγματα τῆς παραπάνω ἀναστολῆς τῶν φυσικῶν νόμων ὁ 

Ἀμβρόσιος ἀναφέρει διάφορα Βιβλικὰ παραδείγματα, ὅπως τὸ γεγονὸς 

τῆς διαβάσεως τῆς Ἐρυθρᾶς θάλασσας ἀπὸ τοὺς Ἑβραίους, διὰ τῆς 

ἀνατροπῆς τῶν νόμων τῆς φύσεως και τῆς δημιουργίας διόδου ἀνάμεσα 

στὰ ὕδατα, τὴ μεταβολὴ τοῦ πικροῦ ὕδατος σὲ γλυκὸ ἀπὸ τὸ Μωϋσῆ στὴν 

ἔρημο, τὸ γεγονὸς τῆς γεννήσεως τοῦ Κυρίου διὰ τῆς ἐπισκιάσεως τοῦ 

Ἁγίου Πνεύματος. Ἔτσι ὁ Ἀμβρόσιος ἐξηγεῖ περὶ τῆς 

ἀποτελεσματικότητος τῶν λόγων τοῦ Κυρίου, ἐπὶ τῶν ὑλικῶν κτισμάτων, 

καὶ εἰδικότερα γιὰ τὴν μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ ποτηρίου σὲ σῶμα καὶ 

αἷμα Χριστοῦ: Ex his igitur omnibus non intellegis quantum operetur sermo 

caelestis? Si operatus est in fonte terreno, si operatus est sermo caelesti in aliis rebus, 

non operatur in caelestibus Sacramentis? Ergo didicisti quod ex pane corpus fiat 

Christi, et quod vinum et quod aqua in calicem mittitur: sed fit sanguis 

consecration verbi caelestis1108. «Αὐτὸ δὲν σὲ ὁδηγεῖ νὰ κατανοήσεις ὅλα 

ὅσα ἀπεργάζεται ὁ οὐράνιος λόγος; Ἐὰν ὁ λόγος αὐτὸς ἐνήργησε σὲ μία 

ἐπίγεια κολυμβήθρα, ἐὰν ἔδρασε σὲ ἄλλα πράγματα, δὲν θὰ ἐνεργήσει 

στὰ οὐράνια μυστήρια; Γνωρίζεις, λοιπόν, ὅτι ὁ ἄρτος καθαγιάζεται σὲ 

Σῶμα Χριστοῦ καὶ ὅτι, ἄν καὶ ἐντὸς τοῦ ποτηρίου τίθεται οἶνος καὶ ὕδωρ, ὁ 

οὐράνιος καθαγιασμὸς τὰ μεταποιεῖ σὲ Αἷμα (τοῦ Κυρίου)»1109. 

Παραλληλίζοντας (εἰδικώτερα) τὴν ἀποτελεσματικότητα τῶν λόγων τοῦ 

Προφήτη Ἠλία, ὁ ὁποῖος κατέβασε τὴ φωτιὰ ἀπὸ τὸν οὐρανό, μὲ τὴν 

                                                 
1108 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. IV, PL 16, 442B.  
1109 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 238. 
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ἀποτελεσματικότητα τῶν λόγων τοῦ Κυρίου, συμπεραίνει ὁ ἱερὸς Πατὴρ 

ὅτι οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου «ἔχουν μεγαλύτερη δύναμη, ὥστε νὰ μεταβάλουν 

τὴ φύση τῶν στοιχείων (τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου)». 

 

Οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι ὡς τελείωση τοῦ μυστηρίου 

 

Ἐπὶ τοῦ συγκεκριμένου θέματος ὁ Ἀμβρόσιος ἀναφέρεται στὴ 

συνέχεια, στὰ πρὶν τοῦ Πάθους, κατὰ τὸν Μυστικὸ Δεῖπνο, δρώμενα. 

Ἐπίσης κάνει σαφὴ ἀναφορὰ στὰ Κυριακὰ λόγια τῆς συστάσεως, ὡς 

ἐπέχοντα καθαγιαστικὴ ἀξία, μὲ τὰ ὁποῖα γίνεται ἡ μεταβολὴ τῶν 

δώρων, ἀφοῦ στὸν Ἀμβρόσιο δὲν ὑφίσταται εὐχὴ ἐπικλήσεως: Fac 

nobis, inquit, hanc oblationem scriptam, ratam, rationabilem, acceptabilem, quod est 

figura corporis et sanguinis Domini nostri Iesu Christi. Qui pridie quam pateretur, in 

sanctis manibus suis accepit panem, respexit in caelum, ad te, sancte Pater 

omnipotens, aeterne Deus, gratias agens, benedixit, fregit, fractumque apostolis suis 

et discipulis suis traditit dicens: Accipite et edite ex hoc omnes, hoc est enim 

corpus meum, quod pro multis configetur1110 «Δῶσε μας ὥστε αὐτὴ ἡ 

προσφορὰ νὰ καταστεῖ εὐπρόσδεκτη, πνευματική, εὐχάριστη, διότι εἶναι ἡ 

εἰκόνα τοῦ Σώματος καὶ τοῦ Αἵματος τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὁ 

Ὁποῖος τὴν προηγούμενη ἡμέρα ἀπὸ τὸ Πάθος Του ἔλαβε τὸν ἄρτο στὰ 

ἅγια χέρια Του, ὕψωσε τοὺς ὀφθαλμοὺς στὸν οὐρανό, πρὸς Ἐσένα, τὸν 

ἅγιο Πατέρα, τὸν Παντοδύναμο καὶ Αἰώνιο Θεό, τὸν εὐλόγησε 

εὐχαριστώντας καὶ τὸν διέδωσε στοὺς Μαθητές Του λέγοντας: “Λάβετε, 

φάγετε, τοῦτο ἐστι τὸ Σῶμα μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον”»1111. Ἡ 

γενικότητα τῆς εὐχῆς τὴν κατατάσσει στὴν κατηγορία τῶν 

«προεπικλήσεων», ἂν καὶ ἐφ’ ὅσον βέβαια ἐπρόκειτο νὰ ἀκολουθήσει 

                                                 
1110 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. V, PL 16, 443B.  
1111 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 238. 
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ἐπίκληση, ἀφοῦ ὅμως αὐτὴ δὲν ὑπάρχει, τότε ὡς ἡμιεπίκληση θὰ 

μποροῦσε νὰ χαρακτηρισθεῖ. 

Ἡ «καθαγιστικὴ» εὐχὴ συνεχίζεται ὡς ἀκολούθως: Similiter etiam 

calicem postquam cenatum est, pridie quam pateretur, accepit, respexit in caelum ad 

te, sancte Pater omnipotens aeterne Deus, gratias agens benedixit, apostolis et 

discipulis suis tradidit, dicens: Accipite, et bibite ex hoc omnes, hic est enim 

sanguis meus1112· («Παρομοίως ἔλαβε τὸ ποτήριο μετὰ τὸ Δεῖπνο - τὴν 

παραμονὴ τοῦ πάθους Του - ὕψωσε τοὺς ὀφθαλμοὺς στὸν οὐρανό, πρὸς 

Ἐσένα, Πάτερ ἅγιε, Θεὲ Παντοδύναμε καὶ Αἰώνιε, τὸ εὐλόγησε 

εὐχαριστώντας καὶ τὸ ἔδωσε στοὺς Μαθητές Του λέγοντας: “Λάβετε καὶ 

πίετε ὅλοι ἀπὸ αὐτό, διότι αὐτὸ εἶναι τὸ Αἷμα μου”»)1113. 

Στὴν Ἀμβροσιανὴ ὁ καθαγιασμός, ὅπως ἐλέχθη, ἐνεργεῖται διὰ τῶν 

ἱδρυτικῶν λόγων τοῦ Κυρίου, στοὺς ὁποίους ἀποδίδεται καθαγιαστικὴ 

ἔννοια, καὶ εἶναι ἱκανοὶ νὰ μεταβάλλουν τὰ πάντα: Ergo videte quantis 

generibus potens est sermo Christi unoversa convertere1114. Μετὰ τοὺς ἱδρυτικοὺς 

λόγους τῆς Θείας Εὐχαριστίας, ἡ «καθαγιαστικὴ» εὐχὴ συνεχίζεται, ἐδῶ 

ἔχουμε στοιχεῖα ἀπό τὴν ἀνάμνηση, ἐνῶ ἀπουσιάζει παντελῶς ἡ 

ἐπίκληση: Ergo memores1115 gloriosissimae ejus passionis, et ab inferis 

resurrectionis, et in caelum ascendionis, offerimus tibi hanc immaculatam hostiam, 

rationabilem hostiam, incruentam hostiam, hunc panem sanctum, et calicem vitae 

aeternae: et petimus et precamur, ut hanc oblationem su cipias in sublimi altari 

tuo per manus angelorum tuorum, sicut suscipere dignatus es munera pueri tui 

justi Abel, et sacrificium patriarchae nostri Abrahae, et quod tibi obtulit summus 

                                                 
1112 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. V, PL 16, 443B-444A.  
1113 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 238. 

1114 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. V, PL 16, 444ΑΒ.  
1115 …Μνήμονες οὖν τοῦ ἐνδοξοτάτου αὐτοῦ πάθους καὶ τῆς ἀπὸ τοῦ ἅδου ἀναστάσεως καὶ τῆς εἰς 

οὐρανοὺς ἀναλήψεως προσφέρομέν σοι ταύτην τὴν ἄσπιλον θυσίαν (hostiam), τὴν λογικὴν θυσίαν, τὴν 

ἀναίμακτον θυσίαν, τὸν ἅγιον τοῦτον ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον τῆς αἰωνίου ζωῆς· καὶ αἰτούμεθα καὶ 

δεόμεθα, ἵνα δεχθῇς τὴν προσφορὰν ταύτην εἰς τὸ σὸν ἐν ὑψηλοῖς θυσιαστήριον (in sublimi altari tuo) 

διὰ χειρὸς τῶν σῶν ἀγγέλων… 
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sacerdos Melchisedech1116· «Ἐνθυμούμενοι, λοιπόν, τοῦ ἐνδόξου Πάθους Του, 

τῆς ἐκ τοῦ Ἅδου Ἀναστάσεώς Του καὶ τῆς εἰς οὐρανοὺς Ἀναλήψεώς Του, 

Σοῦ προσφέρουμε αὐτὴ τὴν ἄμεπτη, πνευματικὴ καὶ ἀναίμακτη θυσία, 

αὐτὸν τὸν ἱερὸ ἄρτο καὶ τὸ ποτήριο τῆς αἰώνίου ζωῆς καὶ Σὲ παρακαλοῦμε 

καὶ ἱκετεύουμε νὰ δεχθεῖς αὐτὴ τὴν προσφορὰ διὰ τῶν χειρῶν τῶν 

Ἀγγέλων Σου στὸ ὑπερουράνιο θυσιαστήριό Σου, ὅπως θέλησες νὰ 

δεχθεῖς τὰ δῶρα τοῦ δούλου Σου καὶ δικαίου Ἄβελ, τὴ θυσία τοῦ 

προπάτορά μας Ἀβραὰμ καὶ ἐκείνην ποὺ Σοῦ προσέφερε ὁ μεγάλος ἱερέας 

Μελχισεδέκ»1117.  

Παράδοξο φαινόμενο ἀποτελεῖ ἡ ἀναφορὰ μεσάζοντος 

ἀγγέλου1118. Πιθανή ἀναφορὰ στὴν ἀποκαλυπτικὴ γραμματεία στὴν 

ὁποία ἀναφέρεται ὅτι ἡ ἔκφραση «διὰ χειρὸς ἁγίου ἀγγέλου σου», ἢ «διὰ 

χειρῶν1119 τῶν σῶν ἀγγέλων», ἐνδέχεται νὰ ὑποκρύπτεται ὁ Λόγος, ἢ τὸ 

ἅγιο Πνεῦμα ἀντίστοιχα, ἢ ἀμφότερα τὰ πρόσωπα νὰ συμπράττουν, 

ἀκόμη καὶ νὰ ἐναλλάσσονται1120. Καὶ  ἐνῶ ἐτοιμάζεται ὡς νὰ θέλει νὰ 

ἐπιτελέσει τὴν ἐπίκληση, ὡς νὰ «θυμᾶται» τὴν καταγωγή της, 

βρίσκεται σὲ πορεία νὰ τὴν ἐκφράσει, ἤδη τὴν ὑπονοεῖ, τὴν τελευταία 

στιγμὴ ὑπαναχωρεῖ. Τελικὰ στρέφεται πρὸς τὸν Ρωμαϊκὸ κανόνα, ὐπὲρ 

τῆς μορφῆς τοῦ καθαγιασμοῦ διὰ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων. Ἐπίσης ἔχουμε 

καὶ στὸν Μάρκο τὴν ἀναφορὰ περὶ ἐπουράνιου καὶ νοεροῦ θυσιαστηρίου 

καὶ «ἀρχαγγελικῆς λειτουργίας». Καὶ ἐκεῖ θὰ μπορούσαμε νὰ 

                                                 
1116 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. V, PL 16, 445ΑΒ-446Α.  

Ἀφοῦ ὁ Μελχισεδὲκ ὡς μυστηριώδης προσωπικότητα πρὶν τὸν Ἀβραάμ εἶναι εἰκόνα τοῦ Χριστοῦ Θ. 

Κουμαριανοῦ, Σημειώσεις Ἑρμηνείας Θείας Λειτουργίας, σελ. 83-84., ἐμφανίζεται χωρὶς ἀρχὴ καὶ 

τέλος, ἐνῶ παραδόξως τὰ στοιχεῖα τῆς θυσίας ἀποτελοῦνται ἀπὸ ἄρτο καὶ κρασί, ἔτσι κατὰ τὸν 

Ἀμβρόσιο ὁ Χριστός, δὲν μποροῦσε νὰ ἔχει ἀρχὴ ἡμερῶν, …non est plus figura(εἰκόνα)  quam 

veritas… ἡ εἰκόνα λοιπὸν δὲν μπορεῖ νὰ εἶναι ἰσχυρότερη ἀπὸ τὴν ἀλήθεια (Γ. Φίλια, Λειτουργική, 

τόμ. Β΄, σελ. 234). 
1117 Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 239, 309. 

1118 Βλ. J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 257. 
1119 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 259. 
1120 J. Daniélou, Ἡ Θεολογία τοῦ Ἰουδαιοχριστιανισμοῦ, σελ. 231-275. 
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ἀναρωτηθοῦμε ἂν πρόκειται γιὰ Ἀγγελικὲς δυνάμεις ἢ γιὰ τὰ πρόσωπα 

τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὅμως στὴν περίπτωση τοῦ Μάρκου τὰ 

περιθώρια γιὰ τέτοια ἐρωτηματικὰ στενεύουν, ἀφοῦ τὸ θέμα τῆς 

ἐπικλήσεως στὴ λειτουργία τοῦ Μάρκου εἶναι δεδομένο καὶ 

ἀδιαμφισβήτητο.  

Καὶ στὸ σημεῖο αὐτὸ ὁλοκληρώνεται ἡ εὐχαριστία-ἀναφορὰ τοῦ 

Ἀμβροσίου1121, ἐνῶ τὰ δῶρα θεωροῦνται καθαγιασθέντα (ὑπὸ ποίου;). 

Ἀδιστάκτως μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι πρόκειται γιὰ μία ὀπισθοδρόμηση, 

ὅσον ἀφορᾶ στὶς εὐχαριστήριες ἀναφορές, διότι ἐνῶ βρισκόμαστε στὸ 

τέλος τοῦ δ΄ αἰώνα, στὴν Ἀμβροσιανὴ ἀναφορά, ὄχι μόνο δὲν ἔχουμε 

πρόοδο (ἀνάπτυξη), ἀλλὰ ἐπανέρχεται σὲ παλαιὰ μοτίβα τοῦ δευτέρου 

ἡμίσεως τοῦ β΄ αἰώνα, μὲ τὰ ὁποῖα μπορεῖ νὰ συγκριθεῖ. Ἂν σὲ μία 

ἀναφορὰ τοῦ β΄ αἰώνα προσθέσουμε τοὺς ἰδρυματικοὺς λόγους, θὰ 

ἔχουμε τὴν εὐχαριστιακὴ ἀναφορὰ τοῦ Ἀμβροσίου, χωρὶς ὅμως ἐπίκληση 

πρὸς πέμψη τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

Ἡ μεταβολή, κατὰ τὸν Ἀμβρόσιο, γίνεται συγχρόνως μὲ τὴν 

ἀπαγγελία τῶν ἰδρυτικῶν λόγων τῶν ὑπὸ τοῦ Κυρίου λεχθέντων, ἀφοῦ 

σαφῶς ὑποστηρίζει ὅτι μὲ τὴν ἐκφορὰ τὸν λόγων τῆς συστάσεως, ὑπὸ τοῦ 

Κυρίου, γίνεται καὶ ὁ καθαγιασμός τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ κράματος (τοῦ οἴνου 

καὶ τοῦ ὕδατος) ἀφοῦ ὁ λόγος τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἱκανὸς νὰ μεταβάλει τὰ 

πάντα: …Antequam consecretur, panis est; ubi autem verba Christi accesserint, 

corpus est Christi… Et ante verba Christi calix est vini et aquae plenus; ubi verba 

Christi operata fuerint, ibi sanguis Christi efficitur, qui plebem redemit. Ergo videte 

quantis generibus potens est sermo Christi universa convertere1122”. Ἔτσι ἡ 

                                                 
1121 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Mysteris, Lib. I, Cap. IX, PL 16, 407Β.  

Quod os loquitur, mens interna fateatur; quod sermo sonat, adfectus sentiat: «Αὐτὸ ποὺ προφέρει τὸ στόμα 

(τὸ Ἀμήν), ἄς τὸ ἀναγνωρίσει τὸ Πνεῦμα. Αὐτὸ ποὺ ἐκφράζει ὁ λόγος, ἄς τὸ συναισθανθεῖ ἡ 

καρδιά». Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 239. 
1122 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, De Sacramentis, Lib. IV, Cap. V, PL 16, 444A.  
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μεταβολὴ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου (μὲ τὸ ὕδωρ), κατὰ τὸν Ἀμβρόσιο, 

πραγματοποιεῖται μὲ τὴν ἐκφορὰ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων. 

Ὁ Ἀμβρόσιος ἐνῶ ἀντέδρασε ποικιλοτρόπως στὸν Ἀρειανισμό, δὲν 

ἀνέπτυξε στὴ λειτουργία του τὴν ἰδέα προβολῆς τῆς θεότητος τοῦ Λόγου 

στὴν ἐπίκληση, παρὰ τὸ γεγονὸς ὅτι ὁ προκάτοχος τοῦ Αὐξέντιος στὰ 

Μεδιόλανα ἦταν Ἀρειανός. Δὲν ἐπικαλεῖται τὴν ἐπιδημία τοῦ Υἱοῦ, οὔτε 

τὴν πέμψη τοῦ ἁγίου πνεύματος, ἀλλ’ ἀρκεῖται στοὺς λόγους τῆς 

συστάσεως, καὶ ἀναπτύσσει τὴ θεολογία του ἐπ’ αὐτῶν. Ἄλλοι 

ἐκπρόσωποι αὐτῆς τῆς εὐχαριστιακῆς θεολογίας εἶναι ὁ Αὐγουστῖνος καὶ 

ὁ Ἱερώνυμος. Οἱ ἀναφορὲς στοὺς πατέρες αὐτοὺς ἔχουν νὰ κάνουν 

περίπου, μὲ ὅ,τι ἡ προεπίκληση στοὺς ἀνατολικούς, ἡ εὐλογία εἶναι 

γενική, ὑποννοοῦνται βέβαια τὰ δῶρα, ἀλλὰ ἡ «μεταβολὴ» 

(Transsubstantiatio) γίνεται μὲ τοὺς λόγους τῆς ἱδρύσεως τοῦ μυστηρίου.  

 

Ἄλλη ἄποψη περὶ τῆς ἐπικλήσεως στὴν Ἀμβροσιανὴ λειτουργία 

 

 Ἀπὸ τὸ γενικότερο συγγραφικὸ ἔργο τοῦ Ἀμβροσίου συμπεραίνεται 

ὅτι ἴσως άναφέρεται σὲ «εὐχὴ» ἐπικλήσεως· …sacramenta suminus, quae 

per sacrae orationis mysterum in carnem tranfigurantur et sanguine... 1123, (τὰ 

μυστήρια διὰ τοῦ μυστηρίου τῆς ἁγίας εὐχῆς μεταβάλλονται εἰς σάρκα 

καὶ αἷμα). Κατ’ αὐτὴν τὴν ἄποψη ὁ Ἀμβρόσιος, ὄχι μόνο ἀποδέχεται τὴν 

ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ δι’ αὐτῆς τὴν μεταποίηση τῶν δώρων, 

ἀλλὰ καὶ ἐπιχειρηματολογεῖ ὑπὲρ αὐτῆς1124, ἐκτὸς καὶ ἂν μὲ τὴν ἐν λόγῳ 

«εὐχή», ἐννοεῖ τὰ Κυριακὰ λόγια(;), ἀλλὰ ἕνα τέτοιο ἐνδεχόμενο θὰ 

ἀκύρωνε αὐτὴν τὴν ἑρμηνευτικὴ προοπτικὴ περὶ ἐπικλήσεως τοῦ 

Ἀμβροσίου. Πάντως σὲ κάθε περίπτωση ἡ ἀπομάκρυνση ἀπὸ τὴν ἀρχαία 

                                                 
1123 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων,  De Fide, Lib. IV, PL 16, 641Α.  
1124 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ, σελ. 240-241. 
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παράδοση τῆς ἐκκλησίας στὸ θέμα τῆς ἐπικλήσεως βαθμιαία κατέληξε 

στὴν τέλεια κατάργησή της καὶ τὸ νόημά της τὸ ἀπέκτησαν οἱ ἱδρυτικοὶ 

λόγοι τοῦ Κυρίου, στοὺς ὁποίους μετατοπίσθηκε. 

 Προφανῶς στὸν Ἀμβροσιανὸ συμπλέκονται οἱ δύο παραδόσεις τῆς 

Γαλλικανικῆς καὶ τῆς Ρωμαϊκῆς, οἱ ὁποῖες ἀλληλεπιδροῦν μεταξύ τους 

καὶ δημιουργεῖται αὐτὴ ἡ ἀσάφεια στὸ θέμα τοῦ τρόπου καὶ τῆς μορφῆς 

τῆς ἐπικλήσεως, μέχρι αὐτὴ νὰ καταλήξει στὸν Ρωμαϊκὸ τύπο τῶν 

ἱδρυτικῶν λόγων, ὁ ὁποῖος διέπεται ἀπὸ ἕνα προθύστερο σχῆμα, ἀφοῦ τὰ 

διηγηματικοῦ χαρακτῆρα «λόγια τοῦ Κυρίου», ἕπονται τῆς «ἐπικλήσεως», 

γιὰ νὰ ἐπικρατήσει ἀντ’ αὐτῆς ἡ «ἀφήγηση», ἀντὶ τῆς εὐχῆς ὁ τύπος, ἀντὶ 

τοῦ θεολογικοῦ μεγέθους, τὸ ἱστορικό, ἀποκλείοντας κάθε ἀντίθετο πρὸς 

αὐτὴν στοιχεῖο. Ἔτσι ἔχουμε μετάβαση ἀπὸ τὴν παραδοσιακὴ περὶ 

καθαγιασμοῦ διδασκαλία τῆς παραδόσεως, στὴ νέα περὶ αὐτῆς Ρωμαϊκὴ 

ἀντίληψη, ἡ ὁποία ἀπέρριψε τὴν ἐπίκληση. 

 

 

iii) Ἀφρικανικὸς τύπος (Βορείου Ἀφρικῆς) 

 

ΑΦΡΙΚΑΝΙΚΗ (Β. Ἀφρικῆς) 1125 

(Ἔχει συνάφεια μὲ Ρωμαϊκὴ καὶ Μοζαραβικὴ ἢ Γαλλικανικὴ) 

 

Τερτυλλιανὸς - Κυπριανὸς – Αὐγουστῖνος 

 

Στὴν Ἀφρικανικὴ Ἐκκλησία, τὸν δ΄ αἰώνα γίνοταν χρήση μίας 

σαφοῦς ἐπικλήσεως1126. Στὶς «ἀναφορὲς» τοῦ Τερτυλλιανοῦ καὶ τοῦ 

Κυπριανοῦ ἡ ἐπίκληση ἀποτελοῦσε βασικὸ τμῆμα τῆς θείας εὐχαριστίας, 

                                                 
1125 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 228. 
1126 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 228. 
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στὴν ὁποία γίνεται ἐπίκληση στὸ ἅγιο Πνεῦμα (ἢ στὸν Λόγο)1127 νὰ 

κατέλθει καὶ νὰ καθαγιάσει τὰ δῶρα.  

 

 

ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΟΥ ΙΠΠΩΝΟΣ (354-430) 

 

 Εἶναι ἀσαφὴς ἡ μαρτυρία ὅτι ὁ Αὐγουστῖνος ὑπεστήριζε τὴ μεταβολὴ 

τῶν δώρων διὰ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, ἀφοῦ δεχόνταν τὸν καθαγιασμὸ 

τῶν δώρων διὰ μυστικῆς εὐχῆς, διὰ τῆς καθόδου τοῦ Λόγου1128. Ἐκ 

πρώτης ὅψεως φαίνεται νὰ ὁμιλεῖ ὑπὲρ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, αὐτὸ 

ἐξυπηρέτησε τοὺς ὑποστηρικτὲς αὐτῆς τῆς ἀντιλήψεως, ἀλλὰ σὲ μία 

ὁμιλία του γράφει: I. Hoc quod videtis, charissimi, in mensa Domini, panis est, et 

vinum, sed iste panis, et hoc vinum accedente vero fit corpus, et sanguis Verbi… III. 

Post salutionem, quam nostis, id est: Dominus vobiscum, audistis: Sursum 

cor…Ideo, cum audieritis a sacerdote: Sursum cor… Et inde jam quae aguntur in 

precibus sanctis, quas audituri estis, ut accedente vero fiat corpus et sanguis  Christi. 

Nam tolle verbum, panis est, et vinum. Adde verbum et iam alliud est. Et 

ipsum aliud quid est? Corpus Christi et sanguis Christi. Tolle ergo verbum, 

panis est et vinum. Adde verbum, et fiet sacramentum…1129  «…Αὐτὰ τὰ 

ὁποῖα, ἀγαπητοί, βλέπετε ἐπὶ τῆς τραπέζης τοῦ Κυρίου εἶναι ἄρτος καὶ 

οἶνος. Ἀλλ’ ὁ ἄρτος αὐτὸς καὶ ὀ οἶνος, ὄταν ὁ Λόγος ἔρχεται, γίνονται τὸ 

σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ Λόγου … Τότε ἀκολουθοῦν αἱ ἅγιαι εὐχαὶ καὶ τὰ 

γινόμενα κατ’ αὐτὰς … καὶ ὅταν ὁ Λόγος ἔρχεται γίνονται τὸ σῶμα καὶ 

τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ. Ἀφαιρέσατε τὸν Λόγον, εἶναι ἄρτος καὶ οἶνος· 

προσθέσατε τὸν Λόγον καὶ ἀμέσως γίνονται κάτι ἄλλο· Αὐτὸ τὸ ἄλλο τί 

εἶναι; Τὸ σῶμα τοῦ Χριστοῦ καὶ τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ. Ἀφαιρέσατε τὸν 

                                                 
1127 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 230-233. 
1128 E. Lodi, EEFL, σελ. 455 ἑξ. 
1129 Αὐγουστίνου Ἱππῶνος, Sermo VI, Item de Sacramento altaris ad infants,  PL 46, 834-836. 
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Λόγον, εἶναι ἄρτος καὶ οἶνος· προσθέσατε τὸν Λόγον καὶ γίνονται 

μυστήριον…»1130.  

 Ἂν θεωρηθεῖ ὄτι ὁ Αὐγουστῖνος δὲν ἐννοεῖ τοὺς Κυριακοὺς λόγους, 

ὡς ἀπαραίτητη προϋπόθεση τοῦ καθαγιασμοῦ, τότε προφανῶς ἡ 

ἐπίκληση δὲν θὰ ἀπέκλειε τὴ λύση ἡ ὁποία θὰ ἀφοροῦσε στὴν κατάβαση 

τοῦ Λόγου. Ἔτσι σὲ σχέση μὲ τὰ παραπάνω καὶ τὸν «verbum dei» ὁ 

Αὐγουστῖνος προφανῶς δὲν ἐννοεῖ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους τοῦ Κυρίου, 

τοὺς ἅπαξ λεχθέντας, ἀλλὰ τὸν Λόγον, στὸν ὁποῖο γίνονται τὰ δῶρα, 

σῶμα του καὶ στὸ αἷμα του. Στὸν Αὐγουστῖνο βλέπουμε πραγματικὴ 

παρουσία τοῦ Κυρίου, στὸν ἄρτο, ὁ ὁποῖος εἶναι τὸ σῶμα Χριστοῦ, καὶ τὸν 

οἶνο, ὁ ὁποῖος εἶναι ἐπίσης τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ. Αυτὰ εἶναι  τὰ 

ἀποτέλεσμα ἢ τοῦ «Λόγου» τοῦ Θεοῦ, ἢ τῶν «λόγων» τῆς συστάσεως 

τοῦ Κυρίου: «Panis ille quem videtis in altari, sanctificatus per verbum Dei, 

corpus est Christi. Calix ille, imo quod habet calix, sanctificatum per verbum Dei, 

sanguis est Christi. Per ista voluit Dominus Christus commendare corpus et 

sanguinem suum, quem pro nobis fudit in remissionem peccatorum»1131. 

 Ὁ Αὐγουστῖνος μιλάει γιὰ τὸν καθαγιασμὸ τῶν δώρων μὲ μυστικὴ 

εὐχὴ ἐπικλήσεως καὶ «δι’ ἐνεργείας τοῦ ἁγίου Πνεύματος»1132: …quod ex 

fructibus terrae acceptum, et prece mystica connsecratum rite sumimus ad salute 

spiritualem in memorian pro nobis dominicae passionis: quod cum per manus 

hominum ad illam visibilem speciem perducatur, non sanctificatur ut sit tam 

magnum sacramentum nisi operante invisibiliter Spiritu Dei…1133. 

 

 

 

                                                 
1130 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 230 (Έλεύθερη μετάφραση). 

1131 Αὐγουστίνου Ἱππῶνος, Sermo CCXXVII, PL 38, 1099. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 231. 
1132 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 231-232. 
1133 Αὐγουστίνου Ἱππῶνος, De Trnitate III, Cup. IV, PL 42, 874.  
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Ἄλλη θεώρηση τοῦ τρόπου τοῦ καθαγιασμοῦ στὸν Αὐγουστῖνο 

  

 Ὁ καθαγιασμὸς τῶν δώρων γίνεται διὰ τῶν λόγων τῆς συστάσεως, 

«verbo Dei», προφανῶς ἐννοεῖ τοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους σὲ συνδιασμὸ μὲ 

τὴν ἀνάμνηση1134, προβάλλοντας τὴ δικαιολογία ὅτι ὁ Κύριος ἤδη κατὰ τὸν 

Δεῖπνο κρατοῦσε τὸν Ἑαυτό του στὰ χέρια Του ὅταν ἔλεγε στοὺς μαθητὲς 

«τοῦτο ἐστι τὸ σῶμα μου»: …Ferebatur enim Christus in minibus suis, quanto 

commentans ipsum corpus suum, ait:  Hoc est corpus meum. Ferebat enim illud 

corpus in minibus suis…1135, ἄρα δὲν θεωρεῖ ἀναγκαῖο νὰ ἀναπέμψη 

ἐπίκληση πρὸς τὸν Θεό-Πατέρα, διότι θεωρεῖ ὅτι δὲν χρειάζεται, ἀφοῦ ὁ 

Κύριος μὲ τὴ φράση «τοῦτο ἐστι τὸ σῶμα μου», ἤδη τελεσιούργησε τὸ 

μυστήριο, ἀλλὰ ὁ ἰσχυρισμὸς αὐτὸς ἀντικρούεται ἀπὸ τὸ γεγονὸς ὅτι ὁ 

Κύριος πρὶν ἐκφωνήσει τοὺς ἰδρυτικοὺς λόγους, ἀνέβλεψε πρὸς τὸν 

Πατέρα καὶ εὐχαρίστησε, ἀκόλουθοι αὐτῶν τῶν ἐνεργειῶν τοῦ Κυρίου 

ἦσαν οἱ λόγοι τῆς συστάσεως. Ἄλλωστε ὅτι ἔπραξε ὁ Κύριος εἶναι 

πρωτογενὲς γεγονὸς καὶ αὐθόρμητο, Αὐτὸς τὸ ἐπινόησε καὶ τὸ 

πραγματοποίησε, ἡ ἐκκλησία ὅμως δευτερογενῶς ἐνεργοῦσα ἐκφράζει 

τὴν πίστη της καὶ ἐφαρμόζει τὴν πρακτική της βάσει τῶν λατρευτικῶν καὶ 

ποιμαντικῶν ἀναγκῶν της. Ἑπομένως ἡ ἀπουσία ἐπικλήσεως δὲν 

ἀποδεικνύεται, ἀφοῦ ὅ,τι θέλει ὁ Υἱὸς-Λόγος τὸ ζητάει ἀπὸ τὸν Θεό-

Πατέρα. Ἔτσι δὲν μποροῦμε νὰ γνωρίζουμε τὸν ἐσωτερικὸ ἐνδοτριαδικὸ 

διάλογο Υἱοῦ πρὸς Πάτερα κατὰ τὴ νύχτα ἐκείνη πρὶν τὴν κλάση τοῦ 

ἄρτου, ἡ ἐκκλησία ζητεῖ ἀπὸ Ἐκεῖνον αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἔπραξε τότε, νὰ τὸ 

                                                 
1134 Βλ. Γ. Φίλια, Λειτουργική, τόμ. Β΄, σελ. 355. 
1135 F. Francisci Combefis, Bibliotheca Patrum Concionatoria, Tomus sextus. Venetiis, MDCCXLIX (1749)., 

σελ. 513BC. 
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πράξει καὶ τώρα, καὶ ὄχι νὰ ἀντικαθίσταται ὁ Κύριος ὡς ἀπών1136, μόνο ὁ 

«τύπος» καὶ ὁ «τόπος» τοῦ Χριστοῦ μᾶς δώθηκε, κατὰ τὸν θεοφόρο 

Ἰγνάτιο, ὄχι ἡ ἐκπροσώπησή Του. 

 Ἡ διδασκαλία τοῦ ἱεροῦ Αὐγουστίνου σχετικὰ μὲ τὸν verbum Dei, δὲν 

ἐκτίθεται μὲ σαφῆ τρόπο, «ἀκροβατεῖ»1137 πάνω στὸ μεταίχμιο τῆς 

παλαιᾶς καθολικῆς παραδόσεως, μὲ τὴ νέα τάση τῆς Ρωμαϊκῆς 

ἐκκλησίας, ἡ ὁποία δημιουργεῖ ἰδιαίτερο λειτουργικὸ τύπο καὶ πρὸς αὐτὸν 

προσβλέπει καὶ συμμορφώνεται ὅλη ἡ Δύση. Κατὰ τὴν παρούσα περίοδο, 

στὴ Βόρεια Ἀφρικὴ1138 ἡ ἐπίκληση τοῦ ἁγίου Πνεύματος πρὸς μεταποίηση 

τῶν δώρων, εἶναι μᾶλλον βεβαία καὶ ἀποτελεῖ βασικὸ στοιχεῖο τῆς 

εὐχαριστιακῆς ἀναφορᾶς, ἔτσι τὸ καθαγιαστικὸ ἔργο τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος εἶναι τὸ περιεχόμενο τῆς εὐχαριστιακῆς ἐπικλήσεως. 

 

 

iv) Γαλλικανικὸς τύπος (Ν. Γαλλία, Δ΄ μ.Χ. αἰ.) 

 

 

ΓΑΛΛΙΚΑΝΙΚΗ1139 

(Βόρειος Ἰταλία καὶ  Ν. Γαλλία) 

 

 Ἡ Γαλλικανικὴ προσομοιάζει μὲ τὴν Ρωμαϊκὴ ἀναφορά, 

ἀντιπροσωπεύει καὶ τὴ Μοζαραβικὴ καὶ τὴν Φραγκική, ἕνεκα τῆς 

εἰσβολῆς τῶν Φράγκων στὴ Νότιο Γαλλία. Στὴ Γαλλικανικὴ ἔχουμε 

κατάβαση καὶ τοῦ Λόγου καὶ τοῦ Πνεύματος, ἀργότερα ὑποχωρεῖ ἡ 

                                                 
1136 Δυτικὴ νοοτροπία: Ἔγω βαπτίζω, Ἔγω συγχωρῶ, ἄρα καὶ ἐγὼ «εὐχαριστῶ», ἔστω καὶ «δι’ 

ἀγγέλου». Ἀπὸ τότε φάνηκε ὅτι ἡ Δύση θὰ παρέκκλινε ἀπὸ τὴν καθολικὴ πορεία τῆς ἐκκλησίας, 

καὶ θὰ τραβοῦσε δικό της δρόμο. 

1137 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ, σελ. 229. 
1138 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 228. 
1139 H.-P., PE, σελ. 461 ἑξ. (et Keltika). 
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ἐπίκληση καὶ μέχρι τὸν ζ΄ αἰώνα ἀντικαθίσταται πλήρως ἀπὸ τὰ Κυριακὰ 

λόγια. 

 Οἱ εὐχαριστιακοὶ πρόλογοι τῶν ἀναφορῶν, στὸν Γαλλικανικὸ τύπο, 

εἶναι ποικίλοι, μεταβλητοὶ καὶ ἐναλλασσόμενοι σύμφωνα μὲ τὸ 

ἑορτολόγιο, συγκροτοῦνται καὶ ἀπὸ τὸ ἀμετάβλητο τμῆμα, ὅπου ὑπάρχει 

ἡ ἐπίκληση πρὸς μεταβολὴ τῶν δώρων ἀπὸ τὸ ἅγιο Πνεῦμα, ἀκόμη καὶ 

ὅταν αὐτά, ἕνεκα τοῦ ἐπερχόμενου καθαγιασμοῦ, ὀνομάζονται ἤδη πρὶν 

τὴν ἐπίκληση, σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ1140. 

 Τὸ καθαγιαστικὸ ἔργο τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἦταν καθοριστικό, 

ἐκφράζεται στὶς εὐχὲς τῆς ἐπικλήσεως, βαθμιαία ὅμως, λόγῳ τῶν 

ἐναλλαγῶν τοῦ προλόγου, ἀλλὰ καὶ τῆς ποικιλομορίας τοῦ περιεχομένου 

τῶν διαφόρων εὐχῶν τῆς ἐπικλήσεως, ἀλλὰ καὶ λόγῳ τῆς Ρωμαϊκῆς 

πιέσεως καὶ σχετικῶν προσπαθειῶν, οἱ ἐπικλήσεις τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος, φθίνουν ἢ καὶ παραλείπονται ἐντελῶς ἀπὸ πλευρᾶς 

ἐνδιαφέροντος, μὲ ἀποτέλεσμα τὰ ἐναπομείναντα ἴχνη των, νὰ 

μαρτυροῦν τὴν ἀρχαία καθολικὴ παράδοσης τῆς ἐκκλησίας1141. 

 Ἀρχικὰ τὸ ἅγιο Πνεῦμα εἶναι αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἐπέλαυνε καὶ καθαγίαζε 

τὰ δῶρα, ἐνῶ ἀργότερα, ἕνεκα τῶν λόγων οἱ ὁποῖοι ἀναφέρθηκαν, ἡ 

ἐνέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος μετατοπίζεται στὰ Κυριακὰ λόγια, τὰ 

ὁποῖα ἀποτελοῦν πλέον τὴν νέα καθαγιαστικὴ δύναμη. Παρὰ ταῦτα ἡ 

πρωτογενὴς ἔννοια τῆς ἐπικλήσεως ἐπὶ τὰ δῶρα, καὶ ἡ καθαγιαστικὴ 

ἐνέργεια τοῦ ἀγίου Πνεύματος ἐπ  αὐτῶν παραμένει ἀκόμη ἐμφανής. 

 

Ἀρχικὰ ἔχουμε καθαρὴ ἐπίκληση. 

Contestatio: ἀναφέρεται στὴν ἁγία Τριάδα. 

Post sanctus στὸ Secreta στὸν Θεὸ Πατέρα. 

                                                 
1140 Βλ. Περιπτώσεις τῶν Νεστοριανῶν Μοψουεστίας καὶ Ναρσῆ, περὶ νεκροῦ καὶ ἀναστημένου 

σώματος τοῦ Κυρίου. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ.  220. 
1141 Βλ. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 217, 223. 
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Immοllatio1142 = ἀναφορὰ (πρόλογος + ἐπινίκιος + ἀφήγηση + λόγοι 

συστάσεως). 

Sanctus: Ἐπινίκιος. 

Collectio post sanctus:  τρισάγιο (vere sanctus). 

Σύσταση. 

Ἀνάμνηση ἢ Ἐπίκληση. 

 

           Contestatio. Dignum et justum est, nos tibi simper gratias agree, Trinitas 

Deus, cujus potestas verbo creavit, pro merito nostro offense dammavit, per filium 

pietas liberavit, per baptismum et poenitentiam ad coelos vocavit: cui merito omnes 

angeli atque archangeli sine cessation proclamant dicentes: «Ἄξιον καὶ δίκαιόν 

ἐστι, εὐχαριστεῖν σοὶ ἡμᾶς πάντοτε, Τριὰς ὁ Θεός, οὗτινος ἡ δύναμις ἡμᾶς 

λόγῳ ἐδημιούργησε, ἀξίως διὰ τὴν παρεκτροπὴν ἡμῶν κατεδίκασεν, ἡ 

ἀγάπη διὰ τοῦ Υἱοῦ ἐλευθέρωσε, διὰ βαπτίσματος καὶ μετάνοιας εἰς τοὺς 

οὐρανοὺς ἐκάλεσεν, ὤτινι ἀξίως πάντες οἱ ἄγγελοι καὶ ἀρχάγγελοι 

ἀπαύστως κράζουσι λέγοντες»1143. 

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus Deus Sabaoth. Pleni sunt coeli et terra 

Gloria tua. Hosanna in excelsis. Benedictus qui venit in nomine Domini. Hosanna in 

excelsis. «Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς Σαβαὼθ πλήρεις εἰσιν οἱ 

οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης σου. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψιστοις. Εὐλογημένος ὁ 

ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις»1144. 

Post sanctus. Vere sanctus, vere benedictus Dominus noster, Jesus Christus, 

filius tuus. «Μετὰ τὸ ἅγιος. Ἀληθῶς ἅγιος, ἀληθῶς εὐλογημένος ὁ Κύριος 

ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὁ σὸς Υἱός»1145. 

                                                 
1142 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 254. 

1143 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 226. 
1144 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 226. 
1145 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 226-227. 
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Secreta. Qui pridie quam pateretur accepit panem in sanctas et venerabiles 

manus suas et elevates oculis in coelum ad te, deum patrem suum omnipotentem tibi 

gratias agnes benedixit, fregit, deditque discipulis suis, dicens: Accipite et manducate 

ex hoc omnes, hoc est enim corpus meum. Simili modo postquam coenatum est 

accipiens et hunc praeclarum calicem in sanctas ac venerabiles manus suas item tibi 

gratias agens benedixit deditque discipulis suis dicens: Accipite et bibite ex eo omnes. 

Hic est enim calyx sanguinis mei, novi et aeterni testamenti, mysterium fidei, qui pro 

vobis et pro multis effundetur in remissionem peccatorum. Haec quotiescumque 

feceritis in mei memoriam facietis. «ὅστις τῇ προτεραία τοῦ πάθους ἔλαβεν 

ἄρτον εἰς τὰς ἁγίας καὶ σεπτὰς χεῖρας αὐτοῦ καὶ ὑψώσας τοὺς ὀφθαλμοὺς 

εἰς τὸν οὐρανὸν εἰς σέ, τὸν Θεὸν Πάτερα αὐτοῦ τὸν παντοδύναμον, 

εὐχαριστήσας σοί, ηὐλόγησεν, ἔκλασε καὶ ἔδωκε τοῖς μαθηταις αὐτοῦ 

λέγων: Λάβετε καὶ φάγετε ἐξ αὐτοῦ πάντες, τοῦτο γὰρ ἐστι τὸ σῶμα μου. 

Ὁμοίως μετὰ τὸ δειπνῆσαι λαβὼν καὶ τοῦτο τὸ ἔκπαγλον ποτήριον εἰς τὰς 

ἁγίας καὶ σεπτὰς αὐτοῦ χεῖρας ὠσαύτως εὐχαριστήσας σοὶ ηὐλόγησε καὶ 

ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ λέγων: ‘’Λάβετε καὶ πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες, 

τοῦτο γὰρ ἐστι τὸ ποτήριον τοῦ αἵματός μου, τὸ τῆς καινῆς καὶ αἰωνίου 

διαθήκης, μυστήριον πίστεως, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὁσάκις ταῦτα ποιήσετε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν 

ποιῆτε’’»1146. 

Post secreta. Recolentes igitur et sevantes praecepta Unigeniti deprecamur, 

Pater omnipotens, ut his creaturis altario tuo superpositis spiritum sanctificationis 

infundas, ut per transfusionem coelestis atquae invisibilis sacramenti panis hic 

mutates in carnem et calyx translates in saguinem sit totis gratia, sit sumentibus 

medicina per Domini. «Μεμνημένοι οὖν καὶ τηροῦντες τὰ παραγγέλματα τοῦ 

Μονογενοῦς, δεόμεθα, Πάτερ παντοδύναμε, ἵνα εἰς ταῦτα τὰ κτίσματα, τὰ 

ἐπὶ τοῦ θυσιαστηρίου σου ὑπερκείμενα ἐκχύσῃς Πνεῦμα καθαγιασμοῦ, 

                                                 
1146 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 227. 
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ἵνα διὰ τῆς ἐκχύσεως ὁ οὐράνιος καὶ ἀόρατος τοῦ μυστηρίου ἄρτος οὗτος 

μεταβαλλόμενος εἰς σῶμα καὶ τὸ ποτήριον μεταβαλλόμενον εἰς αἷμα ἡ 

πᾶσι χάρις, ἡ τοῖς λαμβάνουσι φάρμακον διὰ τοῦ Κυρίου»1147.  

Ἐπίσης ἀναφέρεται σχετικὰ μὲ τὸν καθαγιασμό, ὄτι «Ὁ ἄγγελος(;) 

τοῦ Θεοῦ κατέρχεται κατὰ τὴ μυστικὴ (ἐπίκληση), στὸ θυσιαστήριο, 

ὅπως στὸν Τάφο, καὶ εὐλογεῖ τὴ θυσία, ὅπως ὁ αὐτὸς ἄγγελος 

εὐαγγελίθηκε τὴν ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ· …Angelus enim Dei ad secreta 

super altare tamquam super monumentum descendit, et ipsam hostiam 

benedicit, instar illius angeli qui Christi resurrectionem evagelizavit…1148. 

Ἐδῶ ἔχουμε μεσολάβηση ἑνὸς ἀγγέλου πρὸς καθαγιασμὸ τῶν ἐπὶ τῆς 

ἁγίας τραπέζης δώρων. Ἐδῶ προφανῶς, ἐπειδὴ μιλάει γιὰ ἕνα ἄγγελο, 

ὑποννοεῖται τὸ ἅγιο Πνεῦμα(;), ἐνῶ σὲ ἄλλες περιπτώσεις ἡ ἀναφορὰ σὲ 

πλείονας τοῦ ἑνὸς (δύο) ἀγγέλους, φαίνεται ὅτι ἐννοοῦνται ὁ Υἱὸς καὶ τὸ 

ἅγιο Πνεῦμα, ἀλλ’ ἴσως καὶ τὰ λειτουργικὰ πνεύματα. Εἶναι γεγονὸς ὅτι 

ἀνεξαρτήτως τῆς μετέπειτα ἐξελίξεως τῆς ἐπικλήσεως, ἕως καὶ τοῦ 

ἐξοβελισμοῦ της, ὁ χαρακήρας της ἦταν καθαρὰ καθαγιαστικὸς ὡς 

ἀποτέλεσμα τῆς ἐκζητήσεως τῆς ἐνεργείας τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἢ τοῦ 

Λόγου, ἀκόμη καὶ καθόδου τοῦ Χριστοῦ ἐπὶ τῶν προκειμένων, γιὰ νὰ 

καταλήξει στὴ συνέχεια, κατ’ ἐπίδραση, ἡ ἐπιβολὴ τοῦ Ρωμαϊκοῦ τυπικοῦ 

περὶ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, ἐπὶ τῆς Γαλλικανικῆς1149. 

 

Σχῆμα τῆς ἀναφορᾶς: 

 

Πρόλογος1150 (παραδείγματα προλόγου μὲ ἑορτές)1151. 

Canon. 

                                                 
1147 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 227. 
1148 Γερμανοῦ Παρισίων, De Liturgiae Gallicanae,  PL 72, 96CD.  

1149 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 222. 
1150 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 193 ἑξ, 210 ἑξ, 227 ἑξ. 
1151 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 210-213. 
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Immolatio (θυσία) ἢ Contestatio (ὁμολογία) ἡ ὁποία καταλήγει στὸν 

ἐπινίκιο. 

Sanctus = Ἐπινίκιος. 

Collectio post sanctus (μετάβαση στὴν ἀφήγηση τῆς συστάσεως καὶ 

σύσταση, ἀναφέρεται). 

Ἀφήγηση, Σύσταση (ἄλλοτε ἀναπτύσσεται τὸ ἕνα καὶ ἄλλοτε τὸ 

ἄλλο). 

Post (=μετὰ τὴν) secreta ἢ Post mysterium (Εὐχὴ στὴν ὁποία 

ἀναπτύσσεται ἄλλοτε ἡ ἰδέα τῆς ἀναμνήσεως καὶ ἄλλοτε ἡ ἰδέα τῆς 

μεταβολῆς1152 καὶ ἄλλοτε ἔχουμε συνδιασμο ἀμφότερων, ἀλλὰ καὶ 

οὐδέτερες ἰδέες. 

Ἀνάμνηση σπανίζει, ἀποτέλει περιορισμένη ἔκταση στὸν κανόνα 

(πολλὰ δείγματα1153). 

Ἐπίκληση (πολλὰ δείγματα1154). 

 

ΕΙΔΙΚΩΤΕΡΑ 

 

Πρόλογος: 

 

 Ἄξιον ὡς ἀληθῶς καὶ δίκαιον σοὶ εὐχαριστεῖν, ἅγιε Θεέ, παντοδύναμε 

Πάτερ, αἰώνιε Θεὲ (τὰ ἐπίθετα ἐναλλάσσονται κατὰ περίπτωση), ὅστις 

σήμερον (τὸ ἱστορικό της ἑορτῆς), διὸ ψάλλομέν σοι μετὰ τῶν ἀγγέλων καὶ 

ἀρχαγγέλων…», καὶ ἕπεται ὁ «Ἐπινίκιος Ὕμνος». 

 

Recolimus: Ἀνάμνηση 

Ἀνάμνηση: σπανίζει, ἢ εἶναι περιορισμένες σὲ ἔκταση. 

                                                 
1152 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 213. 
1153 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214. 
1154 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
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Μεμνημένοι οὖν καὶ τηροῦντες τὰ παραγγέλματα τοῦ Μονογενοῦς 

δεόμεθα, ἵνα εἰς τὰ κτίσματα ταῦτα τὰ ἐπιτεθέμενα ἐπὶ τοῦ 

θυσιαστηρίου σου ἐκχύσῃς τὸ Πνεῦμα τοῦ καθαγιασμοῦ…1155. 

 

Μνήμονες τοῦ ἐνδοξοτάτου πάθους τοῦ Κυρίου καὶ τῆς ἀπὸ τοῦ ἅδου 

ἀναστάσεως προσφέρομέν σοι, Κύριε, ταύτην τὴν ἄσπιλον θυσίαν, τὴν 

λογικὴν θυσίαν, τὴν ἀναίμακτον θυσίαν, τοῦτον τὸν ἅγιον ἄρτον καὶ 

τὸ σωτηριῶδες ποτήριον…1156. 

 

Μεμνήμεθά σου, Κύριε, τοῦ πάθους ὑπἒρ τοῦ κόσμου τοῦ σωτηρίου, 

τοῦ ταπεινοῦ, ἀλλὰ πιστεύομεν ὅτι ὑπάρχεις πάντοτε ἐν τῷ 

Γεννήτορι δυνατός. Δεόμεθα, ἵνα ὅσοι τοῦ θυσιαστηρίου σου 

κοινωνοῦμεν, μετὰ τῶν μακαρίων ἀποστόλων ἐν τοῖς οὐρανίοις 

δοξασθῶμεν. Παράσχου, Σῶτερ τοῦ κόσμου, ὃς μετὰ τοῦ Πατρὸς καὶ 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος ζῆς…1157. 

 

Ποιοῦμεν τοῦτο, Κύριε ἅγιε Πατέρα, παντοδύναμε, αἰώνιε Θεέ, 

μεμνημένοι καὶ ἑορτάζοντες τὸ πάθος τοῦ Μονογενοῦς σου Υἱοῦ Ἰησοῦ 

Χριστοῦ τοῦ Κυρίου ἡμῶν, ὃς μετὰ σοῦ…1158. 

 

Ταῦτα ποιοῦμεν, Κύριε, τοῦ πάθους σου μεμνημένοι. Ταῦτα ποιοῦμεν 

Πάτερ τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὃς ἡμῖν ἐκ τοῦ παλαιοῦ νόμου νέον 

παρέδωκας…1159. 

 

                                                 
1155 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214-215. 
1156 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214. 

1157 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214. 
1158 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214. 
1159 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214. 
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Πιστεύομεν, Κύριε, τὴν ἔλευσίν σου, μεμνήμεθα τοῦ πάθους σου. Τὸ 

σῶμα σου εἰς ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν ἐκλάσθη, τὸ ἅγιόν σου αἷμα 

εἰς λύτρον τῆς ἡμῶν ἀπολυτρώσεως ἐξεχύθη, ὃς μετὰ τοῦ 

Πατρός…1160. 

 

Προσθέτει δὲ τὸ πρόσταγμα τοῦτο, ὅτι ὁσάκις τὸ σῶμα τούτου 

λαμβάνομεν καὶ τὸ αἷμα, ἀνάμνησις γίνεται τοῦ Κυριακοῦ πάθους. 

ὅπερ ἡμεῖς ποιοῦντες τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ σου, Κυρίου καὶ 

Θεοῦ ἡμῶν πάντοτε τὴν δόξαν καταγγέλλομεν…1161. 

 

Ἐπίκληση (δεῖγματα Lietzmann1162). 

 

 Τρεῖς τύποι: α) μοιάζει μὲ τοὺς ἀνατολικούς, β) προτάσσει τὴν 

αἴτηση τῆς εὐλογίας τῶν δώρων, ἐπιτάσσων τὴ δέηση ὑπὲρ καταπέμψεως 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος, γ) φανερώνει διάθεση προθέσεως σὲ συδιασμὸ μὲ 

ἐπίκληση1163. 

 

Descendat = Καταβήτω. 

 

Ἀναφορὰ στὸν Υἱό, περὶ καταβάσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος: 

 

Καταβήτω, Κύριε, εἰς ταύτας τὰς θυσίας τὴς σῆς εὐλογίας ὁ 

συναΐδιος καὶ συνεργὸς τὸ Παράκλητον Πνεῦμα, ἵνα τὴν προσφοράν, 

ἣν σοὶ ἐκ τῆς σῆς καρποφορούσης γῆς προσφέρομεν, δι’ οὐρανίας 

μεταβολῆς σου ἁγιάζοντος λάβωμεν, ἵνα μεταβληθεῖσα ἀπὸ καρποῦ 

                                                 
1160 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214. 

1161 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 214. 
1162 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
1163 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
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εἰς σῶμα, ἀπὸ ποτηρίου εἰς αἷμα ὠφελῇ τοὺς ἀξίους, ὅπερ 

προσηνέγκαμεν ὑπερ τῶν ἁμαρτιῶν…1164. 

 

Ἀναφορὰ στὸν Πατέρα, κατάβαση τοῦ Λόγου, καὶ τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος:  

 

Καταβήτω… ὁ ἅγιός σου Λόγος, καταβήτω τῆς ἀνεκτιμήτου σου 

δόξης τὸ Πνεῦμα, καταβήτω χάρισμα ἀρχαίας συγγνώμης, ἵνα 

γένηται ἡ προσφορὰ ἡμῶν θυσία πνευματικὴ εἰς ὀσμὴν εὐωδίας 

προδεδεγμένη…1165. 

 

Προφανῶς ἐδῶ ἐκζητεῖται ἡ κατάβαση τῆς Ἁγίας Τριάδος: 

 

Καταβήτω, Κύριε, τὸ πλήρωμα τῆς σῆς ἐπιστασίας, θεότητος, 

ἀγάπης, ἀρετῆς, εὐλογίας καὶ δόξης… ἵνα λάβωμεν ἡμῖν δῶρον 

πίστεως, ἀγάπην εἰλικρινή, ἤρεμον ἐλπίδα ἀναστάσεως καὶ αἰωνίας 

ἀθανασίας ἐν τῷ ὀνόματι τῷ σῷ καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος…1166. Μᾶλλον πρόκειται γιὰ ἐπίκληση τῆς Ἁγίας 

Τριάδος, ἀφοῦ ἀναφέρεται στὴν «πληρότητα τῆς ἐπιστασίας». 

 

Δι’ ἐπιφοιτήσεως τοῦ Ἁγίου Πνεύματος:  

 

Δεόμεθα, ἵνα τὴν θυσίαν ταύτην εὐλογήσῃς διὰ τῆς σῆς εὐλογίας καὶ 

διὰ τῆς σῆς ἐπιφοιτήσεως τοῦ ἁγίου σου Πνεύματος πληρώσῃς, ἵνα 

ᾗ πᾶσιν ἡμῖν ἀληθὴς εὐχαριστία διὰ Χριστοῦ…1167. 

                                                 
1164 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 

1165 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
1166 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
1167 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
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Ἀναφορὰ πρὸς τὸν Πατέρα: 

 

ἵνα εὐδοκήσῃς νὰ δεχθῇς καὶ νὰ εὐλογήσῃς καὶ νὰ ἁγιάσῃς τὴν 

θυσίαν ταύτην, ἵνα γένηται ἡμῖν εὐχαριστία ἀληθὴς ἐν τῷ ὀνόματί 

σου καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος εὶς μεταμόρφωσιν 

σώματος καὶ αἵματος τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ...1168. 

 

Ἐπίβλεψον ἀκηράτῳ ὅμματι, ἀγαθὲ καὶ οἰκτίρμον ἐπὶ ταῦτα τὰ δῶρα, 

ὃς πάντοτε εἶ πρόθυμος εἰς δῶρα καὶ διὰ τῆς βλέψεως τὰς 

προσφορὰς ταύτας ἁγίασον διὰ τῆς φυσικῆς Μεγαλειότητος, ὃς 

συνεχῶς ἅγιος εἶ καὶ ἅγια ἐπιδαψιλεύεις…1169. 

 

Ἀναφορὰ πρὸς τὸν Πατέρα, γιὰ ἀποστολὴ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος:  

 

ἵνα τὰ ὐπὲρ τὸ θυσιαστήριόν σου κείμενα δῶρα εὐμενῶς ἐπιβλέψῃς 

καὶ ταῦτα πάντα ἐπισκιάσῃς διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ τοῦ Υἱοῦ 

σου, ἵνα ὅσοι ἐκ ταύτης τῆς εὐλογίας σου λαμβάνομεν τῇ δόξῃ τῆς 

αἰωνιότητος κατακολουθῶμεν…1170. 

 

 Στὴ Γαλλικανικὴ ἐντάσσονται λειτουργικὰ ἡ Γοτθική, ἡ Μοζαραβικὴ 

καὶ ἡ Κελτική1171. 

 

 

 

                                                 
1168 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 

1169 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 216. 
1170 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
1171 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 267. 
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v) Μοζαραβικὸς – Γοτθικὸς τύπος (Ἱσπανία, Δ΄ μ.Χ. αἰ.) 

 

 

ΜΟΖΑΡΑΒΙΚΗ (ΓΟΤΘΙΚΗ) 

 

 Ἡ Μοζαραβικὴ1172 διατήρησε τὴ βυζαντινή της ἐπίδραση μέχρι 

τὸν ιδ΄ αἰώνα1173, μέχρι τότε ἡ ἐπίκληση γιὰ τὴν κάθοδο τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος θεωρεῖται ἀναγκαῖο δομικὸ στοιχεῖο τῆς Ἱσπανικῆς 

λειτουργίας1174. 

 

Illatio = ἀναφορὰ (πρόλογος + ἐπινίκιος + ἀφήγηση + λόγοι 

συστάσεως)1175. 

Sanctus =Ἐπινίκιος (παραλλάσσεται κατὰ τὶς ἑορτὲς1176. 

Collectio post sanctus τρισάγιος μετάβαση στοὺς λόγους τῆς 

συστάσεως (ἀρχίζει: vere sanctus), ὑπάρχει ποικιλία εὐχῶν1177. 

Σύσταση1178. 

Ἀνάμνηση, ἢ καὶ ἐπίκληση (μαζὶ). 

Post pridie: ἐπίκληση. 

  

 Πρόκειται ἐμφανῶς γιὰ ἀναφορὰ στὴν ἐπίκληση τῆς Ἱσπανικῆς 

λειτουργίας, πρὶν ἐπιβληθεῖ σ’ αὐτὴν κατὰ τὸν ιδ΄ αἰώνα, ὁ Ρωμαϊκὸς 

τύπος, ὁ ὁποῖος ἀλλοίωσε τὴν ἀναφορὰ σὲ βάρος τῆς εὐχῆς τῆς 

                                                 
1172 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 242. 

1173 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 208-209. 
1174 H.-P., PE, σελ. 494 ἑξ. 
1175 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 254, καὶ σελ. 271 (δύο δείγματα προλόγων). 

1176 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 272 (δύο δείγματα). 
1177 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 272-273 (δείγματα). 
1178 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 272-273 (δείγματα). 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

474 

 

 

 

ἐπικλήσεως, ὑπὲρ τῶν ἱδρυτικῶν λόγων, ὡς μόνων ἰκανῶν γιὰ τὴ 

μεταβολὴ τῶν δώρων. Σὲ κάθε περίπτωση ἡ ἐπίκληση ἦταν βασικὸ 

στοιχεῖο τῆς Μοζαραβικῆς λειτουργίας (ὄχι πάντα μὲ τὴν ἴδια σαφήνεια 

ἢ ἀναφορὰ στὸ ἅγιο Πνεῦμα), ἐνῶ ἀποτελοῦσε συνέχεια τῆς παραδόσεως 

τῆς πρώτης ἐκκλησίας, φθίνουσα ὅμως, ἕνεκα τῆς Ρωμαϊκῆς ἰσχύος πρὶν 

τὸν ιδ΄ αἰώνα. …Ob hoc ergo quesumus famuiantes: ut oblationem hanc spiritus tui 

permixtione sanctifices: et corporis ac sanguinis Domini nostril Jesu Christi plena 

transformatione conformes…1179· (Διὸ οἱ δοῦλοί σου, δεόμεθά σου, ὅπως 

ἁγιάσῃς τὴν προσφορὰν ταύτην διὰ τῆς συμμίξεως τοῦ Πνεύματός σου καὶ 

διαμορφώσῃς αὐτὴν διὰ πλήρους μεταβολῆς εἰς τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τοῦ 

Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ) 1180. 

 

Πρόλογος (εὐχαριστία): 

 

Οἱ πρόλογοι εἶναι ποικίλοι ἀναλλασσόμενοι σύμφωνα μὲ τὶς ἑορτές. 

Ilatio: Εὐχαριστήριες εὐχές1181. 

  

 

                                                 
1179 Liturgia Mozarabica, PL 85, 250B.  
1180 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 210-213. 

1181 Στὴ Γέννηση: Ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστι νὰ ἀναπέμπωμεν εἰς τὴν παντοδυναμίαν καὶ εἰς τὴν 

χρηστότητά σου, ἐπιεικέστατε Πάτερ, ὅσους θὰ ἔδιδες ὕμνους νὰ ἀναπέμπωμεν· διότι κατὰ τὴν 

ἡμέραν ταύτην οὐχὶ πρὸ πολλῶν ἐτῶν, ὃς ἑαυτῷ καὶ σοὶ ἀεὶ ἦν, ἡμῖν ἐγεννήθη, ὁ Χριστὸς Ἰησοῦς ὁ 

Υἱός σου, ἐγένετο τῆς σῆς παιδίσκης υἱός, ὁ Κύριος τῆς μητρὸς αὐτοῦ, γόνος τῆς Μαρίας, καρπὸς τῆς 

ἐκκλησίας, ὃς παρ’ αὐτῆς ἐσθίεται καὶ ὑπ’ αὐτῆς λαμβάνεται· ὃς δι’ αὐτῆς βραχὺς προέρχεται, δι’ 

αὐτῆς θαυμαστῶς διευρύνεται. Αὐτὸς σωτηρίαν τοῖς λαοῖς εἰργάσατο, τοῖς λαοῖς τούτοις. Ἐκείνη ἐν 

γαστρὶ τὴν ζωὴν ἐβάστασεν· αὐτὴ ἐν τῷ βαπτίσματι· εἰς τὰ μέλη ἐκείνης ὁ Χριστὸς ἐνεχύθη, εἰς τὰ 

ὕδατα ταύτης ὁ Χριστὸς παρέχεται ἔνδυμα. Δι’ ἐκείνης, ἥτις ὑπῆρχε , γεννᾶται, δι’ αὐτῆς ἥτις 

ἀπωλλυτο ἔρχεται. Ἐν ἐκείνη ὁ λυτρωτὴς τῶν ἐθνῶν ζωοποιειται, ἐν ταύτη τὰ ἔθνη ζωοποιουνται. Δι’ 

ἐκείνης ἠλθεν, ἵνα ἄρη τὰς ἁμαρτίας, δι’ αὐτῆς ἦρε τὰς ἁμαρτίας, δι’ ἢς ἦλθε. Δι’ ἐκείνης ἡμᾶς 

ἐκλαυσε, διὰ ταύτης ἡμᾶς ἰασατο… Ὅθεν αὔτη ἐκ δεξιῶν αὐτοῦ μακάρια καὶ ἐνδοξω ἀϊδιοτητι 

ἱστάμενη τοῦτον καὶ μετά σου, παντοδύναμε Πάτερ, καὶ μετὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος βασιλευοντα 

συνδοξάζει μετὰ πάντων τῶν ἀγγέλων καὶ λέγει ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος…». Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 

271. 
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Στὸν Ἅγιο Ἰάκωβο: 

 

 Ἄξιον καὶ δίκαιον εὐχαριστεῖν σοὶ ἀεί, ὦ Κύριε, Πάτερ αἰώνιε, ἀΐδιε 

Θεέ, διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ Υἱοῦ σου, τοῦ Κυρίου ἡμῶν, ἐν τῷ ὀνόματι τοῦ 

ὁποίου ὁ ἐκλεκτὸς δοῦλος σου Ἰάκωβος ἰάσατο τὸν ἀσθενῆ, τὸν κράξαντα 

πρὸς αὐτὸν ὅταν ἐσύρετο πρὸς τὸν θάνατον καὶ διὰ τοῦ θαύματος τούτου 

τοσούτον συνεκίνησε τὴν καρδίαν τοῦ χλευάζοντος αὐτόν, ὥστε ὁδήγησε 

τοῦτον, ἵνα ἐπιτύχη τὴν δόξαν τοῦ μαρτυρίου, ὅταν ἐδιδάχθη τὰ μυστήρια 

τῆς πίστεως. Οὕτως ὁ Ἰάκωβος ἐσφάγη ἀποκεφαλισθεὶς διὰ τὴν ὁμολογίαν 

τοῦ Υἱοῦ σου, ἀχθεὶς ἐν εἰρήνῃ εἰς αὐτόν, δι’ ὃν ὑπέστη θάνατον. Διότι αὐτὸς 

εἶναι ὁ Μονογεννής σοὺ Υἱός, ὃς ἔδωκε τὴν ζωὴν αὐτοῦ λύτρον ὑπὲρ 

πολλῶν. Δι’ οὗ, ὦ Θεὲ Πάτερ, διέταξας, ἵνα συγχωργθῶσιν αἱ ἁμαρτίαι μας. 

Πρὸς ὃν  ἄγγελοι καὶ ἀρχάγγελοι ἐπαξίως ἀποδίδουσιν ἀπαύτως ὕμνους 

λέγοντες ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος1182... Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριε ὁ Θεὸς Σαβαώθ, 

πλήρεις εἰσιν οἱ οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης τῆς μεγαλειότητός σου. Ὡσαννὰ 

τῷ Υἱῷ Δαβίδ. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις. Εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι κυρίου. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις. Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριε ὁ 

Θεὸς…1183. 

 

 Καὶ ὁ ἐπινίκιος παραλλάσσεται ἀνάλογα μὲ τὶς ἑορτὲς1184. 

                                                 
1182 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 271. 
1183 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 272. 
1184 Ἑορτὴ τοῦ Πάσχα: …Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριε ὁ Θεός. Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριος ὁ Θεὸς 

Σαβαώθ. Πλήρης εἰσιν οἱ οὐρανοὶ καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης τῆς μεγαλειότητός σου. Ὡσαννὰ τῷ Υἱῷ Δαβίδ. 

Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις. Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος. Σέ,  Κύριε, ὑμνεῖ πάσα ἡ δύναμις τῶν οὐρανῶν καὶ ἡ 

στρατιὰ τῶν ἀγγέλων. Σοὶ ὗμνον ἀναπέμπουσι τὰ μελίρρυτα ἄσματα τῶν ἁγίων. Σοὶ ψάλλουσιν οἱ 

χοροὶ τῶν παρθένων καὶ ἡ ὁμήγυρις τῶν ὁμολογητῶν. Σοὶ γόνυ κλίνουσι τὰ οὐράνια, τὰ ἐπίγεια καὶ τὰ 

καταχθόνια. Αἰνοῦσι σὲ τὸν βασιλέα πάντων τῶν αἰώνων. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις... (Π. Τρεμπέλα, 

ΛΤΔΔ, σελ. 272). 
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 Ἀκολουθεῖ ἡ μετάβαση πρὸς τὴν ἀφήγηση καὶ στοὺς λόγους τῆς 

συστάσεως: 

 

 Post sanctus1185 μετὰ τὸν Ἐπινίκιο (ἑορτὴ ἁγίου Ἰακώβου)1186: 

 

 …Ἅγιος ἀληθῶς, εὐλογημένος ἀληθῶς ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, 

ὁ Υἱός σου, ὃν ὁ Ἰάκωβος ἐγκαταλίπων τὸν πατέρα αὐτοῦ Ζεβεδαῖον 

ἠκολούθησεν, ἵνα σφόδρα ἀγαπήσας καταστῇ ἐκλεκτὸς ἐν τῷ βίῳ, καθαρὸς 

τὴν συνείδησιν, δόκιμος ἐν τῇ διδασκαλίᾳ. Εἶτα οὕτω τὴν σοφίαν συνιστῶν δι’ 

ἔργων δι’ Αὐτὸν ἀπέθανε ἀποτμηθείσης τῆς κεφαλῆς, ὂν ὑπὲρ ἑαυτοῦ καὶ 

ὑπὲρ πάντων ἐγίνωσκε τὴν ψυχὴν θέμενον Χριστὸν τὸν Κύριον, ᾧ τιμὴ καὶ 

δόξα ἐστι εἰς πάντας τοὺς αίῶνας... 

 

Ἔχουμε συνέχεια τοῦ πρώτου μέρους μετὰ τὸν ἐπινίκιο. 

Collectio post sanctus στὴ λειτουργία τῶν Χριστουγέννων 

(προεπίκληση;). Δεύτερο τμῆμα μετὰ τὸ τρισάγιο (εὐχὴ τρισαγίου), 

εὐχὴ συστάσεως. 

 

Ἑορτὴ Χριστουγέννων: 

 

 …Ἅγιος ἀληθῶς, ἀληθῶς εὐλογημένος ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, 

ὁ ἐλθὼν ἐκ τῶν οὐρανῶν, ἵνα ἀναστραφῇ ἐν τῇ γῇ, σὰρξ ἐγένετο, ἵνα οἰκήσῃ 

ἐν ἡμῖν Χριστὸς Κύριος καὶ λυτρωτὴς αἰώνιος. Πάρεσο, πάρεσο (adesto, 

adesto) Ἰησοῦ, ἀγαθὲ ἀρχιερεῦ ἐν μέσῳ ἡμῶν, ὡς ὑπῆρξες ἐν μέσῳ τῶν 

μαθητῶν σου· ἁγίασον ταύτην τὴν προσφορὰν ἵνα ἠγιασμένην λάβωμεν διὰ 

χειρὸς τοῦ ἁγίου σου ἀγγέλου (;), Κύριε καὶ λυτρωτὰ αἰώνιε. Ὁ Κύριος 

                                                 
1185 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 272. 
1186 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 272. 
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ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς τῇ νυκτῇ ᾗ περεδίδοτο ἔλαβεν ἄρτον καὶ εὐχαριστίσας 

ηὐλόγησε καὶ ἔκλασε καὶ ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ λέγων: Λάβετε καὶ 

φάγετε, τοῦτο ἐστι τὸ σῶμα μου, τὸ ὑπὲρ ἡμῶν διδόμενον. Ὁσάκις ἂν 

ἐσθίητε, τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν. Ὁμοίως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ 

τὸ δειπνῆσαι λέγων: τοῦτο ἐστι τὸ ποτήριον τῆς Καινῆς Διαθήκης ἐν τῷ ἐμῷ 

αἵματι, τὸ ὑπὲρ ἡμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὁσάκις 

ἂν πίνητε, τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν. Ὁσάκις ἂν ἐσθίητε τὸν 

ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο πίνητε, τὸν θάνατον τοῦ Κυρίου 

καταγγέλετε, ἕως ἂν ἔλθῃ ἐν δόξῃ ἐκ τῶν οὐρανῶν…1187. Ἡ ἀφήγηση 

καταλήγει μὲ ἀναφορὰ στὸν θάνατο, δὲν ἀναφέρεται στὴν ἀνάσταση ἢ 

τὴν ἀνάληψη, στοιχεῖα τὰ ὁποῖα χαρακτηρίζουν τὴν ἀνατολή, εἶναι καὶ 

αὐτὸ μία ἰδιαιτερότητα τῶν ἀναφορῶν δυτικοῦ τύπου. Τὰ ἀνωτέρω 

ὁδηγοῦν στοὺς λόγους τῆς συστάσεως. 

 

Ἀνάμνηση ἢ Ἀνάμνηση καὶ ἐπίκληση: 

 

 Ἔχουμε παρακμὴ ἀναμνήσεων, ὅπως καὶ στὴ Γαλλικανική, καὶ 

περιορισμένη χρήση των. Ἀποκλίνουν ἀπὸ τὸ νόημα τῆς ἐπικλήσεως σὲ 

γενικότητες καὶ ἀοριστίες, ἐνῶ στὴν ἀνάμνηση μόνο τὸ Πάθος 

μνημονεύεται: 

 

Ἔχοντες πρὸ ὀφθαλμῶν, παντοδύναμε Πάτερ ἅγιε, τοσούτους τοῦ 

Πάθους θριάμβους, ἰκετευτικῶς δεόμεθα, ἵνα τὸ Πάσχα τοῦτο, ὅπερ ὁ 

Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὁ Υἱός σου, θυσίαν ζῶσαν συνέστησε καὶ 

ἐτελείωσε, γένηται ἡμῖν εἰς προστασίαν σωτηρίας καὶ ζωῆς· ἵνα 

                                                 
1187 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 273. 
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ἁγιαζόμενος ἐν ταῖς ἱερουργίαις ὁ λαὸς εἰς τὰ θυσιαστήρια σου τὰ 

δῶρα τῆς προσφορᾶς σου ἀρεστὰ κατασφραγίσῃ…1188. 

 

Μεμνημένοι, Χριστέ, τοῦ μυστηρίου τοῦ ἐνδόξου παθήματός σου, ἐν 

τῷ ὁποίῳ καταπολεμηθείσας τὰς ἐξουσίας τοῦ ἀέρος ποιεῖς διὰ τοῦ 

σημείου τοῦ σταυροῦ σου νὰ θριαμβεύωμεν καὶ ἡμεῖς κατὰ τῶν ἀδικιῶν 

αὐτῶν, διότι, ὅταν σὺ ἡ κεφαλὴ ἡμῶν ὑψώνετο ἐπὶ τοῦ σταυροῦ 

διηνοίχθη ἐλεύθερα ἄνοδος ζωῆς ἡμῖν, ἡ δὲ ἀνθρωπίνη φύσις σου ἐκ 

γῆς ἀναληφθεῖσα συναιώνιος ἐγένετο τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι 

εἰς τοὺς αἰῶνας...1189. 

 

Πιστεύομεν ἅμα καὶ ὁμολογοῦμεν καὶ ἐξ ὠθήσεως καθαρᾶς πίστεως 

νὰ σιωπήσωμεν δὲν ἐπιτρέπομεν εἰς ἑαυτούς, ὅτι σὺ ὁ Κύριος καὶ 

Λυτρωτὴς ἡμῶν ὑπὲρ ἡμῶν τῶν ἀθλίων ἐν σταυρῷ ἐκρεμάσθης, καὶ 

κατέβης εἰς τὸν Ἅδην, ἵνα ἡμᾶς ἀνύψωσῃς εἰς τὸν οὐρανόν, καὶ ὅτι 

κατέλιπες ἡμῖν παράδειγμα, ἵνα σοὶ τῷ Κυρίῳ ἀκολουθοῦντες 

ὑπομένωμεν ἐν τῷ κόσμῳ…1190. 

 

 Βλέπουμε καὶ πάλι στὴν πορεία τῆς λυτρώσεως νὰ ἀπουσιάζει ἡ 

Ἀνάσταση, ἐνῶ ξανὰ ἐπαναλαμβάνεται ἡ ἀναφορὰ στὸ Πάθος, στὴ 

σταύρωση, στὴν ταφή, καὶ τὴν ἀνάληψη:  

 

Διακηρύττομεν, Κύριε, καὶ δὲν σιγῶμεν, ὅτι ὑπὲρ τῆς ἡμέτερας 

ἀπολυτρώσεως παρεδώθης καὶ ἀπέθανες καὶ ἐτάφης καὶ ἀνῆλθες εἰς 

τοὺς οὐρανοὺς καὶ ὅτι θὰ ἔλθης ἐν τῷ τέλει εἰς τὸ κρῖναι...1191. 

                                                 
1188 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 274. 

1189 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 274. 
1190 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 274-275. 
1191 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 275. 
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Πιστεύομεν παντοδύναμε Θεέ, ὅτι ὁ μονογενὴς Υἱός σου ὑπὲρ ἡμῶν 

ἔπαθεν, ἀπέθανε καὶ ἐτάφη καὶ ὁμολογοῦμεν, ὅτι οὗτος ἀπὸ τοῦ Ἅδου 

ἐπανελθὼν ἀνέβη εἰς τοῦ οὐρανοὺς καὶ πιστεύομεν ὅτι ἐκάθησεν εἰς 

τὴν δεξιάν σου καὶ ἄνευ δισταγμοῦ διακηρύττομεν...1192. 

 

 Ἄλλη, ἡ ὁποία θυμίζει ἀνατολικοῦ τύπου, προφανῶς ἀποτελεῖ μνήμη 

τοῦ παρελθόντος:  

 

Μεμνημένοι τοῦ μακαριωτάτου Πάθους τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ καὶ τῆς ἀπὸ τοῦ Ἅδου ἀναστάσεως, ἀλλὰ καὶ τῆς εἰς 

οὐρανοὺς ἀνόδου προσφέρομεν τῇ ἐνδόξῳ μεγαλειοτητί σου τὴν 

θυσίαν τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου...1193. 

 

Ἀνάμνηση συνδεδεμένη μὲ ἐπίκληση: 

 

 …Ἀπαγγελθέντων, Κύριε, τῶν παραγγελμάτων τῶν μυστηρίων τοῦ 

Μονογενοῦς σου Υἱοῦ, ἅμα δὲ καὶ μνείαν ποιούμενοι τοῦ ἐνδόξου πάθους καὶ 

τῆς ἀναστάσεως καὶ τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀναβάσεως ἰκετευτικῶς αἰτούμεθα 

καὶ ζητοῦμεν, ἵνα εἰς τὰς θυσίας ταύτας τὸ πλήρωμα τῶν σῶν εὐλογιῶν 

κατέλθῃ καὶ ἔγχυσῃς εἰς αὐτὰ τὸν ὄμβρον τοῦ ἁγίου σου Πνεύματος ἐξ 

οὐρανῶν, ἵνα γένηται ἡ θυσία αὔτη κατὰ τὴν τάξιν τῶν πατριαρχῶν καὶ τῶν 

προφητῶν σου· ἵνα ὡς ὑπ’ ἐκείνων τυπικῶς ἐπιτελούντων καὶ τὴν ἔλευσιν 

τοῦ Μονογενοῦς σου Υἱοῦ προσημαινόμενων, ἡ Μεγαλωσύνη σου ηὐδόκησε 

νὰ δεχθῇ, οὕτω καὶ τὴν θυσίαν ταύτην καταξίωσῃς ὅπως προσδεχθῇς καὶ 

                                                 
1192 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 275. 
1193 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 275. 
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ἁγιάσῃς, ὅπερ ἐστὶν ἀληθὲς σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ, τοῦ Υἱοῦ σου, ὅστις ὑπὲρ ἡμῶν ἐγένετο ἱερεὺς καὶ θύμα…1194. 

 

Ἀναφερόμενες σὲ ἐπίκληση οἱ ὁποῖες ἀντικαθιστοῦν τὴν ἀνάμνηση 

(συγχώνευση): 

 

 Τρεῖς τύποι, ἀνάλογα μὲ τὴ σαφήνεια τῆς ἐπικλήσεως1195. 

 

 Descendat = καταβήτω, (παρόμοια: inlabere, emitte, infunde). 

 

 Ἀναφορὰ στὸν Υἱό: 

 

 …Ἂς ἁγιάσῃ, αἰτοῦμαι, καταβαῖνον τὸ σὸν καὶ τοῦ Πατρὸς ἅγιον 

Πνεῦμα ἐπὶ τὰς προσενεχθείσας θυσίας ταύτας καὶ ἃς ποίησῃ 

πλήρως τοῦ σώματος καὶ αἵματός σου σύμμορφα (conformia) ἵνα τὰ 

τρία ταῦτα, τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα καὶ τὸ ὕδωρ, δι’ ὧν ἀπολουόμεθα, 

τρεφόμεθα καὶ ἐξυγιούμεθα, τῶν λαμβανόντων τὰς νόσους εὐθὺς 

ἐκδιώκωσι καὶ ἀσφαλῆ σωτηρίαν παρέχωσι…1196. 

 

Ἀσθενέστερη μορφὴ ἐπικλήσεως (λιγότερο περιφραστική): 

 

 …Ἴνα ἁγιάσης ταῦτα, ἃ σοὶ προσφέρομεν, καὶ ἡμᾶς αὐτοὺς 

εὐλόγησης τῇ μεταλήψει τῆς θυσίας ταύτης…1197. 

 

 

                                                 
1194 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ.275. 

1195 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 276. 
1196 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 276. 
1197 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 276. 
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Πιὸ συγκεκριμένη: 

 

…Αἰτούμεθα, φοβερὲ καὶ εὐσπλαχνικώτατε Πάτερ, ἵνα τὴν θυσίαν 

ταύτην τὴν καθ’ ὁμοίωσιν τοῦ σώματος καὶ αἵματος αὐτοῦ σοὶ 

προσενεχθεισαν διὰ τοῦ σημείου τοῦ σταυροῦ ἁγιάσῃς καὶ εὐλόγησῃς, 

διὰ τοῦ σημείου τοῦ σταυροῦ δεχθῇς καὶ παραλάβῃς, καὶ ἡμῖν τοῖς 

παισί μου τοῖς προσημειωθείσοις διὰ τοῦ αὐτοῦ σημείου τοῦ σταυροῦ 

ἴλεως διανείμῃς, εὐμενὴς μεταδώσῃς...1198 ἡ φράση «καθ’ ὁμοίωσιν τοῦ 

σώματος καὶ αἵματος» θυμίζει τἠν «ἀνάμνηση» τοῦ Σεραπίωνος. 

 

Τρίτος τύπος ἐπικλήσεων: ἐμπεριέχων στοιχεῖα εὐχῆς προσφορὰς 

 

…Ταύτην τὴν θυσίαν τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, ἥτις ὑπ’ ἐμοῦ τοῦ 

ἀνάξίου σου ἀπετέθη ἐπὶ τοῦ θυσιστηρίου, ἐκ τῶν βασιλικῶν σου 

θρόνων, αἰώνιε παντοδύναμε Θεέ, ἔπιδε ἰλέῳ ὅμματι καὶ εὐλόγησον 

διὰ χειρὸς τοῦ ἐνδόξου σου ἀγγέλου...1199. 

 

 Ἐδῶ: «Ἄγγελος» = ὁ Χριστός, ἢ τὸ ἅγιο Πνεῦμα. 

 

 Ἄλλη μορφὴ ἐπικλήσεως, συνδιάζει αἴτηση, εὐμενὴ ἀποδοχή, δέηση 

πρὸς εὐλογία, καὶ καθαγιασμό: 

 

…Τὴν προσενεχθεῖσαν σοὶ ταύτην θυσίαν… εὐμενῶς δέξαι καὶ τῇ 

ἀοράτῳ ἐκείνη χάριτί σου ἁγίασον...1200. 

 

                                                 
1198 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 276. 
1199 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 276. 
1200 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 277. 
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…Ἵνα ταύτην τὴν προσφορὰν ἡμῶν εὐδοκήσῃς νὰ δεχθῇς καὶ νὰ 

εὐλογήσῃς, ὡς ηὐδόκησας νὰ εὐλογήσῃς τὸ δῶρον Ἄβελ τοῦ δικαίου 

παιδός σου... 1201. 

 

 Συνέχεια τῆς ἐπικλήσεως (ἡμιεπικλήσεως), ἀλλὰ ἀπαντᾶται καὶ 

μόνη της ὡς ἐπίκληση: 

 

…Σὺ εἰ παρών, ἅγιε Κύριε, διότι σὺ ταῦτα ἡμῖν τοῖς ἀναξίοις δούλοις 

σου πάνυ ἀγαθὰ δημιουργεῖς, ἁγιάζεις, ζωοποιεῖς, εὐλογεῖς καὶ 

παρέχεις ἡμῖν, ἵνα ὦσιν ηὐλογημένα παρὰ σοῦ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων...1202, θυμίζει τὴ λειτουργία τοῦ ἁγίου Πέτρου.  

 

 Ἐπίσης ὑπάρχουν πολλὲς «ἀναμνήσεις» συνδεδεμένες μὲ τὴν 

ἐπίκληση, ὡς συνέχεια αὐτῶν, καὶ ἐπικλήσεις οἱ ὁποῖες ἀντικατέστησαν 

τὴν ἀνάμνηση ἢ τὴν ἀπορρόφησαν. 

 

 

vi) Κελτικὸς τύπος (Βρεταννικὲς νῆσοι, Ἀγγλία, Κορνουάλλη, Γαλλία, 

Ἰρλανδία, Σκωτία). 

 

ΚΕΛΤΙΚΗ 

 

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ1203: 

 

Canon: Περιλαμβάνει σχεδὸν ὁλόκληρο τὸν Ρωμαϊκὸ κανόνα (σὲ 

μερικὲς ἀναφορὲς παραλείπεται). 

                                                 
1201 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 277. 
1202 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 277. 
1203 Πρβλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 302. 
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Offertorium: (προσφορά, πρόθεση). 

Te igitur: συνέχεια τοῦ προλόγου, ἀρχὴ τοῦ canon (ἐξαιρεῖται ὁ 

ἐπινίκιος, ὡς ἐμβόλιμος). 

Memento etiam Domine (μνημόσυνο ζώντων). 

Communicantes ἐξαιρέτως… 

Hanc igitur (δέηση) ἐπανάληψη προσφορᾶς. 

Quam oblationem τὸ τελευταῖο τμῆμα τῆς εὐχῆς τὸ ὁποῖο προηγεῖται 

τῶν λόγων τῆς συστάσεως, ἐνῶ εἰσάγει σ’ αυτούς. 

Qui pridie: Λόγοι τῆς συστάσεως… 

Unte et memores: Ἀνάμνηση. 

post pridie: «Ἐπίκληση» 

 

Πρὶν τὸ εὐαγγέλιο καὶ τὸ σύμβολο τῆς πίστεως: 

 

…Ἐλθέ, Κύριε, ἁγιαστὰ παντοδύναμε καὶ εὐλόγησον τὴν 

ἐτοιμασθεῖσάν σοι ταύτην θυσίαν...(τρίς)1204. 

 

Μετὰ τὸ εὐαγγέλιο καὶ τὸ σύμβολο τῆς πίστεως: 

 

…Ἐπίφανον ἐφ’ ἡμᾶς, Κύριε, τὸ σωτήριον ἔλεός σου. Τὰ 

προσενεχθέντά σοι δῶρα, Κύριε, ἁγίασον καὶ ἡμᾶς ἀπὸ τῶν ρύπων 

τῶν ἁμαρτιῶν μας καθάρισον, διὰ τοῦ Κυρίου… θῦσον τῷ Θεῷ θυσίαν 

αἰνέσεως…1205. 

 

Ἀκολουθοῦσε τὸ memento (δίπτυχα) τῶν τεθνεώτων, ἀργότερα 

ἀνεγινώσκοντο μετὰ τὸν καθαγιασμό. 

                                                 
1204 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 300. 
1205 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 300. 
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ  

 

 Οἱ πρόλογοι ἐναλλάσσονται κατὰ περίπτωση1206: 

 

…Πάτερ παντοδύναμε… ὃς μετὰ τοῦ μονογενοῦς σου καὶ τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος εἶ Θεὸς εἰς καὶ ἀθάνατος, Θεὸς ἄφθαρτος καὶ ἀθάνατος, Θεὸς 

ἀόρατος καὶ πιστός… Σὲ πιστεύομεν, Σὲ εὐλογοῦμεν, Σὲ λατρεύομεν καὶ 

αἰνοῦμεν τὸ ὄνομά Σου εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος, δι’ οὗ ἡ σωτηρία τοῦ 

κόσμου, δι’ οὗ ἡ ζωὴ τῶν ἀνθρώπων, δι’ οὗ ἡ ἀνάστασις τῶν νεκρῶν, δι’ οὗ 

τὴν μεγαλωσύνην σου ὑμνοῦσιν οἱ ἄγγελοι...1207. 

  

ΕΠΙΝΙΚΙΟΣ: Παράφραση τῆς Post sanctus1208. 

 

…Εὐλογημένος ὁ ἐλθὼν ἐκ τῶν οὐρανῶν, ἵνα ἀναστραφῇ ἐν τῇ γῇ· 

ἄνθρωπος ἐγένετο, ἵνα τὰς παραβάσεις τῆς σαρκὸς ἐξαφάνισῃ, θυσία 

ἐγένετο, ἵνα διὰ τοῦ πάθους αὐτοῦ δώσῃ ζωὴν αἰώνιον τοῖς πιστεύουσι 

διὰ τοῦ Κυρίου...1209. 

Καὶ καταλήγει ἡ ἀφήγηση τῶν λόγων τῆς συστάσεως μὲ τὴν post 

pridie: …Ὁσάκις ἂν ἐσθίητε τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο πίνητε 

τὸν ἐμὸν θάνατον καταγγέλλετε, τὴν ἐμὴν ἀνάστασιν ὁμολογεῖτε, εἰς τὴν 

ἐμὴν ἐπάνοδον ἐλπίζετε, ἕως ἂν ἔλθω πρὸς ὑμᾶς ἐκ τῶν οὐρανῶν…1210. 

Εἶναι ἐμφανὲς ὅτι τὴ μορφὴ τῆς ἐπικλήσεως ὑποκαθιστᾶ ἡ post pridie, 

ὡς τὸ κορυφαῖο γεγονός, τὸ ὁποῖο ἀφορᾶ στὴ μεταβολὴ τῶν δώρων τῆς 

εὐχαριστίας.  

                                                 
1206 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 302. 
1207 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 302. 

1208 Βλ. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 302. 
1209 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 302. 
1210 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 303. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ΄ 

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΑΝΑΦΟΡΩΝ 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗΣ ΕΠΙΚΛΗΣΕΩΣ  

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ  

ΔΙΧΩΣ ΙΔΡΥΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ  

 

Κλήμεντος Ρώμης 

Ἰουστίνου 

Εἰρηναίου Λουγδούνων 

Ἀδδαίου καὶ Μάριος 

Ἰακώβου Σαροὺγ 

 

 

ΤΑ ΚΑΘΑΓΙΑΖΟΜΕΝΑ 

 (Ἀνάμνηση) 

 

Οἱ ὅροι οἱ ὁποῖοι ἀναφέρονται στὰ ὑλικὰ στοιχεῖα τοῦ μυστηρίου, 

καὶ ἐμπίπτουν στὶς ἀνθρώπινες αἰσθήσεις, δηλαδὴ ἐκεῖνοι οἱ ὅροι, οἱ 

ὁποῖοι ἀφοροῦν στὰ ἐξωτερικὰ καὶ αἰσθητὰ εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου. 

 

Ὑπομνήματα: 

Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ: …Κατέλιπε δὲ ἡμῖν ὑπομνήματα τοῦ σωτηρίου αὐτοῦ 

πάθους ταῦτα, ἃ προτεθείκαμεν ἐνώπιόν σου, κατὰ τὰς αὐτοῦ ἐντολάς…1211. 

 

                                                 
1211 Πρλβ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 66. 
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ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ: Ἵνα γένηται ἡ ἔλευσις τοῦ ἁγίου Πνεύματος 

καὶ ἐντεῦθεν ἔλθῃ ἡ χάρις ἐπὶ τὸν προσενεχθέντα ἄρτον καὶ οἶνον ἵνα 

πράγματι σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν φανῶσι, τουτέστιν ὑπόμημα 

ἀθανασίας1212. 

 

ΕΥΣΕΒΙΟΥ ΚΑΙΣΑΡΙΑΣ: …μνήμην τοῦ ἀμνοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ σώματος 

αὐτοῦ καὶ τοῦ αἵματος τὴν ὑπόμνησιν…τούτου δῆτα τοῦ θύματος τὴν 

μνήμην ἐπὶ τραπέζης ἐκτελεῖν διὰ συμβόλων τού τε σώματος αὐτοῦ καὶ τοῦ 

σωτηρίου αἵματος...1213.  

 

Σύμβολα: 

 

ΘΕΟΔΩΡΗΤΟΥ ΚΥΡΟΥ: ...τὰ μυστικὰ σύμβολα οὐδὲ μετὰ τὸν ἁγιασμὸν τῆς 

οἰκείας ἐξίσταται φύσεως, μένει γὰρ ἐπὶ τῆς προτέρας οὐσίας καὶ τοῦ 

σχήματος καὶ τοῦ εἴδους καὶ ὁρατά ἐστι καὶ ἁπτά, οἷα καὶ πρότερον ἦν… 

πιστεύειν τῇ ἐκ τῆς χάριτος γενομένη μεταβολῇ… οὐ τὴν φύσιν 

μεταβαλλών, ἀλλὰ τὴν χάριν τῇ φύσει προστεθεικώς...1214. 

 

ΕΥΣΕΒΙΟΥ ΚΑΙΣΑΡΙΑΣ: …μνήμην τοῦ ἀμνοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ σώματος 

αὐτοῦ καὶ τοῦ αἵματος τὴν ὑπόμνησιν…τούτου δῆτα τοῦ θύματος τὴν 

μνήμην ἐπὶ τραπέζης ἐκτελεῖν διὰ συμβόλων τού τε σώματος αὐτοῦ καὶ τοῦ 

σωτηρίου αἵματος...1215.  

 

                                                 
1212 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 188. 

1213 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 30. 
1214 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3, σελ. 199. 
1215 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 30. 
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ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: ...Εἰ γὰρ μὴ ἀπέθανεν Ἰησοῦς τίνος σύμβολα τὰ 

τελούμενα...1216. 

 

Ἀντίτυπα: 

 

Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ: …ἀλλὰ διὰ τὰ ἐλέη σου καὶ τοὺς οἰκτιρμούς σου, οὓς 

ἐξέχεας πλουσίως ἐφ ἡμᾶς, θαρροῦντες προσεγγίζομεν τῷ ἁγίῳ σου 

Θυσιαστηρίῳ. Καὶ προθέντες τὰ ἀντίτυπα τοῦ ἁγίου Σώματος καὶ Αἵματος 

τοῦ Χριστοῦ σου,..1217. 

  

ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΛΥΩΝΟΣ: …καὶ ἐνταῦθα τὴν προσφορὰν τελέσαντες 

ἐκκαλοῦμεν τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, ὅπως ἀποφήνῃ τὴν θυσίαν ταύτην καὶ τὸν 

ἄρτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὸ ποτήριον τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, ἵνα οἱ 

μεταλαβόντες τούτων τῶν ἀντιτύπων, τῆς ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν καὶ τῆς 

ζωῆς αἰωνίου τύχωσιν…1218. 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ: ...παραδοὺς ἡμῖν τὰ ἀντίτυπα μυστήρια τοῦ 

τιμίου σώματος αὐτοῦ καὶ αἵματος… τὴν ἀντίτυπον τοῦ βασιλείου σώματος 

Χριστοῦ δεκτὴν εὐχαριστίαν προσφέρετε… εὐχαριστοῦμεν ὑπὲρ τοῦ τιμίου 

αἵματος Ἰησου Χριστοῦ τοῦ ἐκχυθέντος ὑπὲρ ἡμῶν καὶ τοῦ τιμίου σώματος, 

οὗ καὶ ἀντίτυπα ταῦτα ἐπιτελοῦμεν...1219. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΑΖΙΑΝΖΗΝΟΥ: ...τὴν τῶν μεγάλων μυστηρίων ἀντίτυπον… 

ἀντίτυπα τοῦ τιμίου σώματος καὶ τοῦ αἵματος...1220.  

 

                                                 
1216  PG 58, 739 α΄. 
1217 Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48.  

1218  PG 7, 1253 ΑΒ. 
1219 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 192.   
1220 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 192. 
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ΕΥΤΥΧΙΟΥ ΚΩΝ/ΛΕΩΣ: ...λαβὼν τὸν ἄρτον εὐχαριστήσας ἀνέδειξε καὶ 

ἐκλἀσεν ἐμμίξας ἑαυτὸν τῷ ἀντιτύπῳ… τὸ ἀθάνατον καὶ ἅγιον καὶ 

ζωοποιὸν σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου τοῖς ἀντιτύποις ἐντιθέμενον...1221. 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΓΑΙ: …ἔτι εὐχαριστοῦμεν ὑπὲρ τοῦ τιμίου αἵματος 

Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ ἐκχυθέντος ὑπὲρ ἡμῶν καὶ τοῦ τιμίου σώματος, οὗ καὶ 

ἀντίτυπα ταῦτα ἐπιτελοῦμεν, αὐτοῦ διαταξαμένου ἡμῖν καταγγέλειν τὸν 

αὐτοῦ θάνατον...1222. 

 

Τύποι: 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ: …μεταλαμβάνομεν μετὰ πάσης 

πληροφορίας ὡς σώματος καὶ αἵματος Χριστοῦ… ἐν τύπω γὰρ ἄρτου 

δίδοταί σοι καὶ ἐν τύπῳ οἴνου δίδοταί σοι τὸ αἷμα...1223.  

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: Ἀναφερόμενος στὴ μετὰ τὸν καθαγιασμὸ 

κατάσταση …ἵνα μὴ νομίσῃς τύπον εἶναι τὰ φαινόμενα, ἀλλὰ διά τινος 

ἀρρήτου τοῦ τὰ πάντα ἰσχύοντος Θεοῦ μεταποιεῖσθαι εἰς σῶμα καὶ αἷμα 

Χριστοῦ κατὰ τὸ ἀληθὲς τὰ παρανηνεγμένα...1224.  

 

Ὁμοιώματα: (=ἀναίμακτη θυσία =/= τοῦ Χριστοῦ) 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ: ...Σοὶ προσηνέγκαμεν τὸν ἄρτον τοῦτον, τὸ ὁμοίωμα τοῦ 

σώματος τοῦ μονογενοῦς. Ὁ ἄρτος οὗτος τοῦ ἁγίου σώματός ἐστιν ὁμοίωμα, 

ὅτι ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χριστὸς ἐν ᾗ νυκτὶ παρεδίδοτο, ἔλαβεν ἄρτον καὶ 

                                                 
1221 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 192. 

1222 Διαταγαὶ τῶν Ἀποστόλων, ΒΕΠΕΣ 2, ΧΧV 4, σελ. 125.  
1223 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 192. 
1224 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 193. 
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ἔκλασεν καὶ ἐδίδου τοῖς μαθηταῖς ἑαυτοῦ λέγων… Διὰ τοῦτο καὶ ἡμεῖς, τὸ 

ὁμοίωμα τοῦ θανάτου ποιοῦντες τὸν ἄρτον προσηνέγκαμεν καὶ 

παρακαλοῦμεν διὰ τῆς θυσίας ταύτης· καταλλάγηθι πᾶσιν ἡμῖν καὶ 

ἱλάσθητι, Θεὲ τῆς ἀληθείας… Προσηνέγκαμεν δὲ τὸ καὶ τὸ ποτήριον τὸ 

ὁμοίωμα τοῦ αἵματος, ὅτι ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χριστὸς λαβὼν ποτήριον μετὰ 

δειπνῆσαι ἔλεγεν τοῖς ἑαυτοῦ μαθηταῖς…1225. 

 

Προκείμενα:  

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ: …μὴ πρὸς τὴν φῦσιν ὁρᾶν τοῦ προκειμένου, 

ἀλλὰ διὰ τῆς γενομένης εὐχαριστίας εἰς σάρκα καὶ αἷμα μεταβάλλεσθαι1226. 

  

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: ...τοῦτο τὸ ρῆμα μεταρρυθμίζει τὰ προκείμενα...1227. 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ: ...παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ 

ἅγιον πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· πάντως γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται...1228. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: Αὐτὸς οὖν, Δέσποτα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ προκείμενα 

μεταποίησον· αύτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην λειτουργίαν κατάρτισον· 

αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην διάσωσον· αὐτὸς τὸ Πνεῦμα σου τὸ 

πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αύτοῦ 

παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα 

ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως. Καὶ ποιήσῃ 

                                                 
1225 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76-78. 
1226 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 193. 

1227 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194. 
1228 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. Γ. Πατρώνου, Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, 

σελ. 194. 
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τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ 

Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αίώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. Τὸ δὲ 

ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης σου, τοῦ Κυρίου 

δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν1229. 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: …Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον 

κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα, 

ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ ἁγιάσῃ καὶ 

ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον σῶμα ἅγιον Χριστοῦ. 

Καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο αἷμα τίμιον Χριστοῦ…1230. 

 

figura: (Εἰκονα, Σύμβολα) Μελχισεδὲκ=είκόνα τοῦ μυστηρίου. 

 

ΑΜΒΡΟΣΙΟΥ: “Fac nobis hanc oblationem scriptam, rationabilem, acceptabilem, 

quod est figura corporis et sanguinis Domini nostril Iesu Christi. Qui pridie quam 

pateretur in sanctis minibus suis accepit panem, respexit ad caelum, ad te, Sancte 

Pater omnipotens aeterne Deus, gratias agens benedixit, fregit, fractumque Apostolis 

et discipulis suis traditit dicens: Accipite et edite ex hoc omnes, hoc est enim meum 

quod pro multis configetur”1231 

 

Ἀπὸ τὰ ἀνωτέρω συμπεραίνεται ὅτι ἀπ’ ὅλους τοὺς πατέρες καὶ 

ἐκκλησιαστικοὺς συγγραφεῖς, εἶναι ὅτι στὰ Τίμια Δῶρα ἔχουμε, ὄχι 

συμβολική, φαινομενική, ἢ εἰκονική, ἀλλὰ πραγματικὴ παρουσία τοῦ 

Κυρίου σ’ αὐτά. 

                                                 
1229  PG 36, 712D-713AB. 
1230 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61., Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
1231  PL 16, 443B. 
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ΚΑΘΕΛΚΥΣΗ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ  

Ἢ ΚΑΘΟΔΟΣ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ 

 

Μέχρι τὸν Πέτρο Ἀλεξανδρείας γίνονταν λόγος γιὰ ἐπίκληση 

(ἐπιδημία) τοὺ Λόγου1232. 

 

Ἐπιδημία τοῦ Λόγου: 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ: Ἐπιδημησάτω, Θεὲ τῆς ἀληθείας ὁ ἅγιός σου Λόγος· Ἐπὶ 

τὸν ἄρτον τοῦτον… Καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο…1233. 

 

Κατάβαση τοῦ Λόγου: 

 

Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ: ...ἐπὰν αἱ μεγάλαι εὐχαὶ καὶ αἱ ἅγιαι ἱκεσίαι 

ἀναπεμφθῶσι, καταβαίνει ὁ Λόγος εἰς τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον καὶ 

γίνεται σῶμα αὐτοῦ...1234. 

 

Καθέλκυση τοῦ Λόγου:  

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΑΖΙΑΝΖΗΝΟΥ: ...Μήπου τὸν λογισμὸν ὀκλάσης αἷμα Θεοῦ 

καὶ πάθος ἀκούων καὶ θάνατον… ἀλλ’ ἀνεπαισχύντως καὶ ἀνενδοιάστως 

φάγε τὸ σῶμα, πίε τὸ αἷμα, εἰ τῆς ζωῆς ἐπιθυμητικῶς ἔχεις μήτε τοῖς περὶ 

σαρκὸς ἀπιστῶν λόγοις, μήτε τοῖς περὶ τὸ πάθος βλαπτόμενος… ὅταν λόγῳ 

                                                 
1232 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 83. 

1233 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341.  
1234  PG 26, 1325 CD. J. S., TEP, I, σελ. 236. 
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καθέλκης τὸν Λόγον, ὅταν ἀναιμάκτῳ τομὴ σῶμα καὶ αἷμα τέμνῃς 

δεσποτικόν, φωνὴν ἔχων τὸ ξίφος...1235. 

 

Καταφέρειν τὸ ἅγιο Πνεῦμα: 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: ...ἔστηκεν ὁ ἱερεύς, οὐ πῦρ καταφέρειν, ἀλλὰ τὸ Πνεῦμα 

τὸ ἅγιον· καὶ τὴν ἱκετήριαν ἐπὶ πολὺ ποιεῖται, οὐχ ἵνα τὶς λαμπὰς ἄνωθεν 

ἀφεθεῖσα καταναλώσῃ τὰ προκείμενα, ἀλλ’ ἵνα ἡ χάρις ἐπιπεσοῦσα τῇ 

θυσίᾳ…...1236. […ἵνα ἡ χάρις ἐπιπεσοῦσα…]. 

 

Ἐπιφοιτήσαν, ἐπιφοιτᾶ: 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: ...ἐπειδὴ ἔμελλεν ὁ Κύριος ἀναστὰς μετὰ τῆς 

ἰδίας σαρκὸς ἀναφοιτῆσαι πρὸς τὸν Πατέρα, ἵνα τὴν τοῦ σώζοντος 

παρουσίαν ἔχωμεν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, ἵνα δι’ αὐτῶν τὸ τῆς 

φθορᾶς καταλύηται κράτος, ἐνοικίζηται δὲ ταῖς ἡμετέραις ψυχαῖς διὰ τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος… ἐπιφοιτᾶ καὶ ἐπιφαίνεται πᾶσιν ἡμῖν ὁ Χριστὸς 

ἀοράτως τε καὶ ὁρατῶς· ἀοράτως μὲν ὡς Θεός, ὁρατῶς δὲ πάλιν ἐν σώματι. 

Ἐπιτρεπει δὲ καὶ δίδωσι τῆς ἁγίας αὐτοῦ σαρκὸς ἀποθίγειν. Πρόσιμεν γὰρ 

κατὰ χάριν Θεοῦ τῇ μεθέξει τῆς μυστικῆς εὐλογίας εἰς χεῖρας δεχόμενοι 

τὸν Χριστόν. Καὶ ναὶ μὲν δὲν τρώγομεν ἐν τῷ μυστηρίῳ αὐτὴν τὴν θεότητα 

…τρώγομεν ὅμως τὴν ἰδίαν σάρκα τοῦ Λόγου, ἡ ὁποία κετέστη ζωοποιὸς 

σὰρξ διότι ἀνήκει εἰς ἐκεῖνον ὅστις ζῆ διὰ τὸν Πατέρα...1237. 

 

                                                 
1235 Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ, Πρὸς Ἀμφιλόχιον, P.G. 37, 280C-281A., ΒΕΠΕΣ 60, σελ. 302. Π. 

Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 32. 
1236  PG 48, 642 δ΄. J. S., TEP, I, σελ. 444.  
1237 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 188. 
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ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: …Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον 

κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα, 

ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ ἁγιάσῃ 

καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον σῶμα ἅγιον Χριστοῦ. Καὶ τὸ ποτήριον 

τοῦτο αἷμα τίμιον Χριστου…1238. 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: ...ἐπειδὴ ἔμελλεν ὁ Κύριος ἀναστὰς μετὰ τῆς 

ἰδίας σαρκὸς ἀναφοιτῆσαι πρὸς τὸν Πατέρα, ἵνα τὴν τοῦ σώζοντος 

παρουσίαν ἔχωμεν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, ἵνα δι’ αὐτῶν τὸ τῆς 

φθορᾶς καταλύηται κράτος, ἐνοικίζηται δὲ ταῖς ἡμετέραις ψυχαῖς διὰ τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος… ἐπιφοιτᾶ καὶ ἐπιφαίνεται πᾶσιν ἡμῖν ὁ Χριστὸς 

ἀοράτως τε καὶ ὁρατῶς· ἀοράτως μὲν ὡς Θεός, ὁρατῶς δὲ πάλιν ἐν σώματι. 

Ἐπιτρεπει δὲ καὶ δίδωσι τῆς ἁγίας αὐτοῦ σαρκὸς ἀποθίγειν. Πρόσιμεν γὰρ 

κατὰ χάριν Θεοῦ τῇ μεθέξει τῆς μυστικῆς εὐλογίας εἰς χεῖρας δεχόμενοι 

τὸν Χριστόν. Καὶ ναὶ μὲν δὲν τρώγομεν ἐν τῷ μυστηρίῳ αὐτὴν τὴν θεότητα 

…τρώγομεν ὅμως τὴν ἰδίαν σάρκα τοῦ Λόγου, ἡ ὁποία κετέστη ζωοποιὸς 

σὰρξ διότι ἀνήκει εἰς ἐκεῖνον ὅστις ζῆ διὰ τὸν Πατέρα...1239.  

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ Αὐτὸς οὖν, Δέσποτα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ προκείμενα 

μεταποίησον· αύτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην λειτουργίαν κατάρτισον· 

αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην διάσωσον· αὐτὸς τὸ Πνεῦμα σου τὸ 

πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αύτοῦ 

παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα 

ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως1240. 

 

 

                                                 
1238 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
1239 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 188. 
1240  PG 36, 712C.   
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Ἐπιφαίνεται:  

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: ...ἐπειδὴ ἔμελλεν ὁ Κύριος ἀναστὰς μετὰ τῆς 

ἰδίας σαρκὸς ἀναφοιτῆσαι πρὸς τὸν Πατέρα, ἵνα τὴν τοῦ σώζοντος 

παρουσίαν ἔχωμεν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, ἵνα δι’ αὐτῶν τὸ τῆς 

φθορᾶς καταλύηται κράτος, ἐνοικίζηται δὲ ταῖς ἡμετέραις ψυχαῖς διὰ τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος… ἐπιφοιτᾶ καὶ ἐπιφαίνεται πᾶσιν ἡμῖν ὁ Χριστὸς 

ἀοράτως τε καὶ ὁρατῶς· ἀοράτως μὲν ὡς Θεός, ὁρατῶς δὲ πάλιν ἐν σώματι. 

Ἐπιτρεπει δὲ καὶ δίδωσι τῆς ἁγίας αὐτοῦ σαρκὸς ἀποθίγειν. Πρόσιμεν γὰρ 

κατὰ χάριν Θεοῦ τῇ μεθέξει τῆς μυστικῆς εὐλογίας εἰς χεῖρας δεχόμενοι 

τὸν Χριστόν. Καὶ ναὶ μὲν δὲν τρώγομεν ἐν τῷ μυστηρίῳ αὐτὴν τὴν θεότητα 

…τρώγομεν ὅμως τὴν ἰδίαν σάρκα τοῦ Λόγου, ἡ ὁποία κετέστη ζωοποιὸς 

σὰρξ διότι ἀνήκει εἰς ἐκεῖνον ὅστις ζῆ διὰ τὸν Πατέρα...1241.  

 

Τῇ φωνῇ: 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ Αὐτὸς οὖν, Δέσποτα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ προκείμενα 

μεταποίησον· αύτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην λειτουργίαν κατάρτισον· 

αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην διάσωσον· αὐτὸς τὸ Πνεῦμα σου τὸ 

πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αύτοῦ 

παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα 

ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως1242. 

 

 

 

                                                 
1241 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 188. 
1242  PG 36, 712C.   
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Πέμψον: 

 

Η ΔΙΑΘΗΚΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ: …Προσφέρομεν εἰς σὲ ταύτην τὴν εὐχαριστίαν, 

αἰωνία Τριάς, Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Κύριε Πάτερ, πρὸ τοῦ ὁποίου πᾶν 

δημιούργημα καῖ πάσα ἡ φῦσις τρέμει πρὸς ἑαυτὴν προσφεύγουσα, Κύριε 

Πνεῦμα ἅγιον ἔμπλησον [πέμψον ἐπὶ ἢ ἔρχου ἐπὶ] τὸ πόμα [πότον] τοῦτο καὶ 

τὴν τροφὴν [βρῶσιν] ταύτην τῆς σῆς ἁγιότητος [τὴν ἁγίαν σου]· ποίησον, ἵνα 

ὧσιν ἡμῖν ταῦτα οὐχὶ εἰς κρῖμα, οὔτε εἰς αἰσχύνην, οὔτε εἰς ἀπώλειαν, ἀλλ’ 

εἰς ὑγείαν καὶ ρῶσιν τοῦ πνεύματος ἡμῶν...1243.  

[...Κύριε, Πνεῦμα ἅγιον πέμψον <ἐπὶ> τοῦτον τὸν πότον καὶ <ἐπὶ> ταύτην τὴν 

βρῶσιν τὴν ἁγίαν σου.., ἢ ...Πνεῦμα ἅγιον ἔρχου ἐπὶ τοῦτον τὸν πότον…1244]. 

 

Ἔρχου: 

 

Η ΔΙΑΘΗΚΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ: Προσφέρομεν εἰς σὲ ταύτην τὴν εὐχαριστίαν, 

αἰωνία Τριάς, Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Κύριε Πάτερ, πρὸ τοῦ ὁποίου πᾶν 

δημιούργημα καῖ πάσα ἡ φῦσις τρέμει πρὸς ἑαυτὴν προσφεύγουσα, Κύριε 

Πνεῦμα ἅγιον ἔμπλησον [πέμψον ἐπὶ ἢ ἔρχου ἐπὶ] τὸ πόμα [πότον] τοῦτο καὶ 

τὴν τροφὴν [βρῶσιν] ταύτην τῆς σῆς ἁγιότητος [τὴν ἁγίαν σου]· ποίησον, ἵνα 

ὧσιν ἡμῖν ταῦτα οὐχὶ εἰς κρῖμα, οὔτε εἰς αἰσχύνην, οὔτε εἰς ἀπώλειαν, ἀλλ’ 

εἰς ὑγείαν καὶ ρῶσιν τοῦ πνεύματος ἡμῶν...1245.  

[...Κυριε, Πνεῦμα ἅγιον πέμψον <ἐπὶ> τοῦτον τὸν πότον καὶ <ἐπὶ> ταύτην τὴν 

βρῶσιν τὴν ἁγίαν σου..., ἢ ...Πνεῦμα ἅγιον ἔρχου ἐπὶ τοῦτον τὸν πότον…1246]. 

 

                                                 
1243 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 97-98. 

1244 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191. 
1245 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 97-98. 
1246 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191. 
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Ἐφάψηται: 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ1247: …παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν 

τὸ ἅγιον πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· πάντως γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…1248. 

 

Ἐκκαλοῦμεν: 

 

ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΛΥΩΝΟΣ: …καὶ ἐνταῦθα τὴν προσφορὰν τελέσαντες 

ἐκκαλοῦμεν τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, ὅπως ἀποφήνῃ τὴν θυσίαν ταύτην καὶ τὸν 

ἄρτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὸ ποτήριον τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, ἵνα οἱ 

μεταλαβόντες τούτων τῶν ἀντιτύπων, τῆς ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν καὶ τῆς 

ζωῆς αἰωνίου τύχωσιν…1249. 

 

Ἐπιπεσοῦσα: 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: …ἵνα ἡ χάρις ἐπιπεσοῦσα τῇ θυσίᾳ… καὶ …ἡ τοῦ 

Πνεύματος χάρις παροῦσα καὶ πᾶσιν ἐφιπταμένη…1250. 

 

ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ: …ὁ ἱερεὺς καλεῖ ἐξ ὕψους τὸ πνεῦμα, ὅπερ ἐπιπίπτει 

καὶ κατέρχεται ὑπὲρ τὴν θυσίαν. Τὸν ἄρτον καὶ τὸν οἶνον, μήπω ἐπὶ τὰ αὐτὰ 

ἐμπεσόντος τοῦ ἁγίου πνεύματος… καὶ ἱκετεύει αὐτόν, ἵνα πέμψῃ τὸ 

πνεῦμα αὐτοῦ, ὅπερ ἐρχόμενον ἐπιπέσῃ ἐπὶ τὴν θυσίαν αὐτοῦ… Ἐνδόξως 

                                                 
1247 Γ. Πατρώνου, Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 194. 

1248 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
1249  PG 7, 1253 ΑΒ. 
1250  PG 48, 642 δ΄. J. S., TEP, I, σελ. 444. 
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λοιπὸν ἐκεῖνο προϊὸν καταβαίνει ἐπὶ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου δι’ ἁγιασμοῦ 

ὑπερφυοῦς καὶ γίνονται σῶμα καὶ αἷμα... δὸς μοι τὸ Πνεῦμα σου, ἵνα 

ἐρχόμενον ἐπιπέσῃ ἐπὶ τοῦ θυσιαστηρίου καὶ ἁγιάσῃ τὸν ἐπικείμενον ἄρτον, 

ἵνα γένηται σῶμα τοῦ μονογενοῦς σου… 

 

Ἐμπίπτον:  

 

ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ: …ὁ ἱερεὺς καλεῖ ἐξ ὕψους τὸ πνεῦμα, ὅπερ 

ἐπιπίπτει καὶ κατέρχεται ὑπὲρ τὴν θυσίαν. Τὸν ἄρτον καὶ τὸν οἶνον, μήπω 

ἐπὶ τὰ αὐτὰ ἐμπεσόντος τοῦ ἁγίου πνεύματος…  

 

Έξαπόστειλον: 

 

ΑΓ. ΜΑΡΚΟΥ: …καὶ ἐξαπόστειλον ἐπὶ τοὺς ἄρτους τούτους καὶ ἐπὶ τὰ 

ποτήρια1251 ταῦτα τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον, ἵνα αὐτὰ ἁγιάσῃ καὶ τελειώσῃ ὡς 

παντοδύναμος Θεός, καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον σῶμα, τὸ δὲ ποτήριον αἷμα 

τῆς καινῆς διαθήκης αὐτοῦ τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ 

παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ…1252. 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ: ..παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ 

ἅγιον πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· πάντως γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…1253. 

 

 

 

                                                 
1251 Μαρτυρία περὶ πλειόνων τοῦ ἑνὸς ποτήρια. 
1252 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 54. 
1253 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

498 

 

 

 

 

Ἐλθεῖν:  

 

Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ: …ἐλθεῖν τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς, καὶ ἐπὶ τὰ 

προκείμενα δῶρα ταῦτα, καὶ εὐλογῆσαι αὐτά, καὶ ἁγιάσαι καὶ 

ἀναδεῖξαι…1254. 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ: (Νεστοριανὴ) …Καὶ ἔλθοι, ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου 

Πνεῦμα καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην τῶν δούλων σου καὶ 

εὐλογήσαι ταύτην καὶ ἁγιάσαι αὐτήν, ἵνα γένηται ἡμῶν, κύριε,.. 1255. 

 

ΝΑΡΣΗ ΤΟΥ ΝΙΣΙΒΕΩΣ: …ἵνα ἔλθῃ καὶ ἐπισκηνώσῃ εἰς τὴν προσφορὰν καὶ 

φανερώσῃ ἐπ’ αύτὴν δύναμιν καὶ θείαν ἐνέργειαν… διὰ τῆς ἐπισκηνώσεως 

αὐτοῦ…1256. 

 

Κατάπεμψον:  

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: …καὶ παρακαλοῦμέν σε καὶ δεόμεθα καὶ ἱκετεύομεν· 

κατάπεμψον τὸ Πνεῦμά σου τὸ ἅγιον ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα 

ταῦτα. Καὶ ποίησον τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον τίμιον σῶμα τοῦ Χριστοῦ σου· τὸ 

δὲ ἐν τῷ ποτηρίῳ τούτῳ τίμιον αἷμα τοῦ Χριστοῦ σου· μεταβαλὼν τῷ 

Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ...1257. 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: …Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον 

κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια δῶρα 

                                                 
1254 Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49. 
1255 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233-234. 

1256 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 189. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 122-123. 
1257 Πρβλ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49., Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 115 ὑπ. 
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ταῦτα, ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ 

ἁγιάσῃ καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον σῶμα ἅγιον Χριστοῦ. Καὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο αἷμα τίμιον Χριστου…1258. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: ...Αὐτὸς οὖν, Δέσποτα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ 

προκείμενα μεταποίησον· αύτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην λειτουργίαν 

κατάρτισον· αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην διάσωσον· αὐτὸς τὸ 

Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ 

ἐνδόξῳ αύτοῦ παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ προκείμενα τίμια καὶ 

ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως. 

Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα σου, τοῦ 

Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αίώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. 

Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης σου, τοῦ 

Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν... 1259.    

 

Ἐπιπέσῃ, ἐμπεσόντος: 

 

ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ …ὁ ἱερεὺς καλεῖ ἐξ ὕψους τὸ πνεῦμα, ὅπερ ἐπιπίπτει 

καὶ κατέρχεται ὑπὲρ τὴν θυσίαν. Τὸν ἄρτον καὶ τὸν οἶνον, μήπω ἐπὶ τὰ αὐτὰ 

ἐμπεσόντος τοῦ ἁγίου πνεύματος… καὶ ἱκετεύει αὐτόν, ἵνα πέμψῃ τὸ 

πνεῦμα αὐτοῦ, ὅπερ ἐρχόμενον ἐπιπέσῃ ἐπὶ τὴν θυσίαν αὐτοῦ… Ἐνδόξως 

λοιπὸν ἐκεῖνο προϊὸν καταβαίνει ἐπὶ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου δι’ ἁγιασμοῦ 

ὑπερφυοῦς καὶ γίνονται σῶμα καὶ αἷμα... δὸς μοι τὸ Πνεῦμα σου, ἵνα 

                                                 
1258 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61., Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
1259  PG 36, 712C-713Α. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 33. 
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ἐρχόμενον ἐπιπέσῃ ἐπὶ τοῦ θυσιαστηρίου καὶ ἁγιάσῃ τὸν ἐπικείμενον ἄρτον, 

ἵνα γένηται σῶμα τοῦ μονογενοῦς σου… 

 

Ἡ ρηματικὴ ἔκφραση καθαγιασμοῦ 

(Κατὰ τὸν καθαγιασμὸ) 

 

ΑΜΒΡΟΣΙΟΥ: (ἡμιεπίκληση) “Fac nobis (ποίησον ἡμῖν)  hanc oblationem 

scriptam, rationabilem, acceptabilem, quod est figura corporis et sanguinis Domini 

nostril Iesu Christi. Qui pridie quam pateretur in sanctis minibus suis accepit panem, 

respexit ad caelum, ad te, Sancte Pater omnipotens aeterne Deus, gratias agens 

benedixit, fregit, fractumque Apostolis et discipulis suis traditit dicens: Accipite et 

edite ex hoc omnes, hoc est enim meum quod pro multis configetur” 1260. 

 

Ἐπιδέχεται: 

 

ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΛΥΩΝΟΣ: …τὸ κεκραμένον ποτήριον καὶ ὁ γεγονὼς ἄρτος 

ἐπιδέχεται τὸν λὀγον τοῦ Θεοῦ καὶ γίνεται ἡ εὐχαριστία σῶμα Χριστοῦ καὶ 

αἷμα Χριστοῦ…1261. 

 

Ποίησον: 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: …Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται 

εἰς τὸ ἅγιον σῶμα σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ 

Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν 

αίώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου 

αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ 

                                                 
1260  PL 16, 443B. Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 155. 
1261  PG 7, 1125Α. 
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Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν 

αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν1262. 

 

ΑΓ. ΜΑΡΚΟΥ: …καὶ ἐξαπόστειλον ἐπὶ τοὺς ἄρτους τούτους καὶ ἐπὶ τὰ 

ποτήρια1263 ταῦτα τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον, ἵνα αὐτὰ ἁγιάσῃ καὶ τελειώσῃ ὡς 

παντοδύναμος Θεός, καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον σῶμα, τὸ δὲ ποτήριον αἷμα 

τῆς καινῆς διαθήκης αὐτοῦ τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ 

παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ…1264. 

 

Η ΔΙΑΘΗΚΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ: …Προσφέρομεν εἰς σὲ ταύτην τὴν εὐχαριστίαν, 

αἰωνία Τριάς, Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Κύριε Πάτερ, πρὸ τοῦ ὁποίου πᾶν 

δημιούργημα καῖ πάσα ἡ φύσις τρέμει πρὸς ἑαυτὴν προσφεύγουσα, Κύριε 

Πνεῦμα ἅγιον ἔμπλησον [πέμψον ἐπὶ ἢ ἔρχου ἐπὶ] τὸ πόμα [πότον] τοῦτο καὶ 

τὴν τροφὴν [βρῶσιν] ταύτην τῆς σῆς ἁγιότητος [τὴν ἁγίαν σου]· ποίησον, ἵνα 

ὧσιν ἡμῖν ταῦτα οὐχὶ εἰς κρῖμα, οὔτε εἰς αἰσχύνην, οὔτε εἰς ἀπώλειαν, ἀλλ’ 

εἰς ὑγείαν καὶ ρῶσιν τοῦ πνεύματος ἡμῶν...1265.  

[...Κυριε, Πνεῦμα ἅγιον πέμψον <ἐπὶ> τοῦτον τὸν πότον καὶ <ἐπὶ> ταύτην τὴν 

βρῶσιν τὴν ἁγίαν σου..., ἢ ...Πνεῦμα ἅγιον ἔρχου ἐπὶ τοῦτον τὸν πότον…1266]. 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: …Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον 

κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα, 

ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ ἁγιάσῃ καὶ 

ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον σῶμα ἅγιον Χριστοῦ. Καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο 

αἷμα τίμιον Χριστοῦ…1267. 

                                                 
1262  PG 36, 712D-713AB. 
1263 Μαρτυρία περὶ πλειόνων τοῦ ἑνὸς ἄρτου καὶ ποτηρίου. 
1264 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 54. 

1265 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 97-98. 
1266 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191. 
1267 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61., Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
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ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: …καὶ παρακαλοῦμέν σε καὶ δεόμεθα καὶ ἱκετεύομεν· 

κατάπεμψον τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα 

ταῦτα. Καὶ ποίησον τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον τίμιον σῶμα τοῦ Χριστοῦ σου· τὸ 

δὲ ἐν τῷ ποτηρίῳ τούτῳ τίμιον αἷμα τοῦ Χριστοῦ σου· μεταβαλὼν τῷ 

Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ...1268. 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ1269 : ...παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν 

τὸ ἅγιον πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· πάντως γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται...1270. 

 

[ΑΜΒΡΟΣΙΟΥ: (δὲν πρόκειται γιὰ «ἐπίκληση») “Fac nobis hanc oblationem 

scriptam, rationabilem, acceptabilem, quod est figura corporis et sanguinis Domini 

nostril Iesu Christi.]1271 

 

Ἀποφῆναι: 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΓΑΙ: …καὶ ἀξιοῦμέν σε, ὅπως εὐμενῶς ἐπιβλέψῃς 

ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα ταῦτα ἐνώπιόν σου, σὺ ὁ ἀνενδεὴς Θεός, καὶ 

εὐδοκήσῃς ἐπ’ αὐτοῖς εἰς τιμὴν τοῦ Χριστοῦ σου καὶ καταπέμψῃς ἅγιόν σου 

Πνεῦμα ἐπὶ τὴν θυσίαν ταύτην, τὸν μάρτυρα τῶν παθημάτων τοῦ Κυρίου 

Ἰησοῦ, ὅπως ἀποφήνῃ τὸν ἄρτον τοῦτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ σου καὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο αμα τουῦ Χριστοῦ σου…1272. 

                                                 
1268 Πρβλ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49., Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 115 ὑπ. 
1269 Γ. Πατρώνου, Μυσταγωγικὲς Κατηχήσεις Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, σελ. 194 

1270 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
1271  PL 16, 443B. 
1272 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 186. 
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ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ: …καὶ ἐνταῦθα τὴν προσφορὰν τελέσαντες 

ἐκκαλοῦμεν τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, ὅπως ἀποφήνῃ τὴν θυσίαν ταύτην καὶ τὸν 

ἄρτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὸ ποτήριον τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, ἵνα οἱ 

μεταλαβόντες τούτων τῶν ἀντιτύπων, τῆς ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν καὶ τῆς 

ζωῆς αἰωνίου τύχωσιν…1273. 

 

Φανῶσι:  

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ: Κατὰ τὴν ἐπίκληση παρατηρεῖται ὅτι ἡ 

φράση «ἵνα φανῶσι» ποὺ χρησιμοποιεῖ, παραπέμπει στὸ «ὅπως ἀποφήνῃ» 

τῶν ἀποστολικῶν διαταγῶν, ἀξιοσημείωτο εἶναι καὶ τὸ ὅτι ἐπικαλεῖται καὶ 

τὴ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος νὰ ἔλθει στὰ δῶρα1274, ὅπως καὶ στὸν 

Χρυσόστομο ...ἵνα ἡ χάρις ἐπιπεσοῦσα τῇ θυσίᾳ... καὶ ...ἡ τοῦ Πνεύματος 

χάρις παροῦσα καὶ πᾶσιν ἐφιπταμένη.., ὥστε τὰ δῶρα νὰ «φανῶσι», νὰ 

«ἀναδείξῃ» κατά τὸν Βασίλειο. 

 

Μεθίσταται, ἐξίσταται: 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ: …οὕτω κἀκεῖ τὸ θεοδόχον σῶμα τὴν τροφὴν τοῦ 

ἄρτου παραδεξάμενον λόγῳ τινὶ ταὐτὸν ἦν ἐκείνῳ, τῆς τροφῆς, καθὼς 

εἴρηται, πρὸς τὴν τοῦ σώματος φύσιν μεθισταμένης· τὸ γὰρ πάντων ἴδιον 

καὶ ἐπ' ἐκείνης τῆς σαρκὸς ὡμολογήθη, ὅτι ἄρτῳ κἀκεῖνο τὸ σῶμα 

διεκρατεῖτο, τὸ δὲ σῶμα τῇ ἐνοικήσει τοῦ θεοῦ λόγου πρὸς τὴν θεικὴν ἀξίαν 

μετεποιήθη. καλῶς οὖν καὶ νῦν τὸν τῷ λόγῳ τοῦ θεοῦ ἁγιαζόμενον ἄρτον εἰς 

σῶμα τοῦ θεοῦ λόγου μετα ποιεῖσθαι πιστεύομεν. καὶ γὰρ ἐκεῖνο τὸ σῶμα 

                                                 
1273  PG 7, 1253 ΑΒ. 
1274 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 188. 
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ἄρτος τῇ δυνάμει ἦν, ἡγιάσθη δὲ τῇ ἐπισκηνώσει τοῦ λόγου τοῦ σκηνώσαντος 

ἐν τῇ σαρκί. οὐκοῦν ὅθεν ὁ ἐν ἐκείνῳ τῷ σώματι μεταποιηθεὶς ἄρτος εἰς 

θείαν μετέστη δύναμιν, διὰ τοῦ αὐτοῦ καὶ νῦν τὸ ἴσον γίνεται. ἐκεῖ τε γὰρ ἡ 

τοῦ λόγου χάρις ἅγιον ἐποίει τὸ σῶμα ᾧ ἐκ τοῦ ἄρτου ἡ σύστασις ἦν, καὶ 

τρόπον τινὰ καὶ αὐτὸ ἄρτος ἦν· ἐν ταῦθά τε ὡσαύτως ὁ ἄρτος, καθώς φησιν 

ὁ ἀπόστολος, ἁγιάζεται διὰ λόγου θεοῦ καὶ ἐντεύξεως, οὐ διὰ βρώσεως 

προιὼν εἰς τὸ σῶμα γενέσθαι τοῦ λόγου, ἀλλ' εὐθὺς πρὸς τὸ σῶμα διὰ τοῦ 

λόγου μεταποιούμενος, καθὼς εἴρηται ὑπὸ τοῦ λόγου ὅτι Τοῦτό ἐστι τὸ 

σῶμά μου…1275. 

 

Γίνεται, γένηται: 

 

Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ1276: ...ἐπὰν αἱ μεγάλαι εὐχαὶ καὶ αἱ ἅγιαι ἰκεσίαι 

ἀναπεμφθῶσι, καταβαίνει ὁ Λόγος εἰς τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον καὶ γίνεται 

σῶμα αὐτοῦ...1277. 

 

ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ: ...Ἵνα ὁ ἄρτος οὗτος μετατραπεὶς γένηται σῶμα 

Χριστοῦ, σῶμα θεῖον, σῶμα σωτήριον ψυχῶν καὶ σωμάτων, καὶ τὸ ἐν τῷ 

ποτηρίῳ τούτῳ κερασθὲν ἐπὶ τὸ αὐτὸ αἷμα Χριστοῦ, αἷμακαινῆς διαθήκης, 

αἷμα σωτήριόν ἐστιν ἡμῖν, εἰς τὸ μετέχειν ἡμᾶς ὅλους τῶν ἁγίων σου 

μυστηρίων ἐν καινότητι τοῦ πνεύματος καὶ οὐχὶ παλαιότητι τοῦ 

γράμματος...1278. 

 

                                                 
1275 Γρηγ. Νυσσης Μ. Κατηχ. 37, Μ 33, 1097. 

1276 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 187. 
1277  PG 26, 1325CD. J. S., TEP, I, σελ. 236.  
1278 E. Lodi, EEFL, σελ. 488-490. H.-P., PE, σελ. 262-263.  
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ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ (Νεστοριανική): …Καὶ ἔλθοι, ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου 

Πνεῦμα καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην τῶν δούλων σου καὶ 

εὐλογήσαι ταύτην καὶ ἁγιάσαι αὐτήν, ἵνα γένηται ἡμῶν...1279. 

 

ΘΕΟΔΩΡΗΤΟΣ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ  ...μετὰ δὲ γὲ τὴν ἐπίκλησιν 

μεταβάλλεται καὶ ἕτερα γίνεται(;)...1280. 

 

ΩΡΙΓΕΝΟΥΣ: …ἡμεῖς τῷ τοῦ παντὸς δημιουργῶ εὐχαριστοῦντες καὶ τοὺς 

μετ’ εὐχαριστίας καὶ εὐχῆς τῆς ἐπὶ τοῖς δοθεισι προσαγόμενους ἄρτους 

ἐσθιομεν, σῶμα γενομένους διὰ τὴν εὐχήν, ἅγιον τί καὶ ἁγιάζον τοὺς μετὰ 

ὑγιοῦς προθέσεως αὐτω χρωμενους…/ πινειν δὲ λεγομεν τὸ αἷμα τοῦ 

Χριστοῦ οὐ μόνον διὰ τῆς τελετῆς τῶν μυστηρίων, ἀλλὰ καὶ ὅταν τοὺς 

λόγους τούτου λαμβανομεν…1281. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ: …ὁ ἄρτος πάλιν ἄρτος ἐστι τέως κοινός, ἀλλ’ ὅταν 

αὐτὸν τὸ μυστήριον ἱερουργήση σῶμα Χριστοῦ λέγεται τὲ καὶ γίνεται… τὸν 

τῷ λογω τοῦ Θεοῦ ἁγιαζόμενον ἄρτον εἰς σῶμα τοῦ Θεοῦ Λόγου 

μεταποιεῖσθαι πιστευομεν… ἁγιάζεται διὰ λόγου Θεοῦ καὶ ἐντεύξεως, οὐ 

διὰ βρώσεως καὶ πόσεως…1282. 

 

ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΛΥΩΝΟΣ: …τὸ κεκραμένον ποτήριον καὶ ὁ γεγονῶς ἄρτος 

ἐπιδέχεται τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ καὶ γίνεται ἡ εὐχαριστία σῶμα Χριστοῦ καὶ 

αἷμα Χριστοῦ… αὔξει καὶ συνίσταται ἡ τῆς σαρκὸς ἡμῶν ὑπόστασις… ἀπὸ 

τοῦ σώματος καὶ αἵματος τοῦ Κυρίου τρεφομένη καὶ μέλος αὐτοῦ 

                                                 
1279 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233-234. 

1280 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194, 199. 
1281 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 186. 
1282  PG 46, 581C. J. S., TEP, I, σελ. 435. 
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ὑπάρχουσα… οὕτω τὰ σώματα ἡμῶν μεταλαμβάνοντα τῆς εὐχαριστίας 

μηκέτι εἰσι φθαρτά, τὴν ἐλπίδα τῆς εἰς αἰώνας ἀναστάσεως ἔχοντα…1283. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: …Αὐτὸς οὖν, Δέσποτα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ 

προκείμενα μεταποίησον· αύτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην λειτουργίαν 

κατάρτισον· αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην διάσωσον· αὐτὸς τὸ 

Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ 

ἐνδόξῳ αύτοῦ παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ προκείμενα τίμια καὶ 

ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως. 

Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα σου, τοῦ 

Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αίώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. 

Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης σου, τοῦ 

Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν…1284. 

 

Μεταμορφώνεται:  

 

Καὶ ὁ ὅρος αὐτὸς μπορεῖ νὰ νοηθεῖ ὀρθόδοξα, ὅπως ὁ Κύριος 

μεταμορφώθηκε στὸ ὅρος Θαβώρ, μὴ ἀποποιούμενος τὴν ἀνθρώπινη 

φύση του, ἔτσι καὶ στὰ δῶρα δὲν μετουσιώνεται ἡ φύση των, οὔτε 

ἐξαλείφεται τὸ κτιστό, ἀλλὰ μεταμορφώνεται σὲ κάτι νέο μὲ τη δύναμη 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 

 

 

 

                                                 
1283  PG 7, 1125Α-1126Α. 
1284  PG 36, 712D-713A. 
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Ἐνοικίζηται:  

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: …ἐπειδὴ ἔμελλεν ὁ Κύριος ἀναστὰς μετὰ 

τῆς ἰδίας σαρκὸς ἀναφοιτῆσαι πρὸς τὸν Πάτερα, ἵνα τὴν τοῦ σώζοντος 

παρουσίαν ἔχωμεν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, ἵνα δι’ αὐτῶν τὸ τῆς 

φθορᾶς καταλύηται κράτος, ἐνοικίζηται δὲ ταῖς ἠμετέραις ψυχαῖς διὰ τοῦ 

ἁγίου Πνεύματος… ἐπιφοιτᾷ καὶ ἐπιφαίνεται πᾶσιν ἡμῖν ὁ Χριστὸς 

ἀοράτως τε καὶ ὀρατῶς· ἀοράτως μὲν ὡς Θεός, ὀρατῶς δὲ πάλιν ἐν σώματι. 

Ἐπιτρέπει δὲ καὶ διδωσι τῆς ἁγίας αὐτοῦ σαρκὸς ἀποθίγειν. Πρόσιμεν γὰρ 

κατὰ χάριν Θεοῦ τῇ μεθέξει τῆς μυστικῆς εὐλογίας εἰς χείρας δεχόμενοι 

τὸν Χριστόν. Καὶ ναὶ μὲν δὲν τρώγομεν ἐν τῷ μυστηρίῳ αὐτὴν τὴν θεότητα 

…τρώγομεν ὅμως τὴν ἰδίαν σάρκα τοῦ Λόγου, ἡ ὁποία κετέστη ζωοποιὸς 

σὰρξ διότι ἀνήκει εἰς ἐκεῖνον ὅστις ζῆ διὰ τὸν Πάτερα…1285. 

 

Μετατρέπονται: 

 

ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ: ...Ἵνα ὁ ἄρτος οὗτος μετατραπεὶς γένηται σῶμα 

Χριστοῦ, σῶμα θεῖον, σῶμα σωτήριον ψυχῶν καὶ σωμάτων, καὶ τὸ ἐν τῷ 

ποτηρίῳ τούτῳ κερασθὲν ἐπὶ τὸ αὐτὸ αἷμα Χριστοῦ, αἷμα καινῆς διαθήκης, 

αἷμα σωτήριόν ἐστιν ἡμῖν, εἰς τὸ μετέχειν ἡμᾶς ὅλους τῶν ἁγίων σου 

μυστηρίων ἐν καινότητι τοῦ πνεύματος καὶ οὐχὶ παλαιότητι τοῦ 

γράμματος...1286. 

 

 

 

                                                 
1285 Π. Τρεμπέλα, 3. σελ. 188-189. 
1286 E. Lodi, EEFL, σελ. 488-490. H.-P., PE, σελ. 262-263. 
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Μεταβαλών:  

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ: …Εἶτα ἁγιάσαντες ἑαυτοὺς διὰ τῶν 

πνευματικῶν τούτων ὕμνων, παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ 

ἅγιον πνεῦμα ἑξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· πάντως γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…1287. 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ: … μὴ πρὸς τὴν φῦσιν ὁρᾶν τοῦ προκειμένου, 

ἀλλὰ διὰ τῆς γενομένης εὐχαριστίας εὶς σάρκα καὶ αἷα μεταβάλλεσθαι...1288. 

 

[ΑΜΒΡΟΣΙΟΥ: διατυπώνει τὴ σκέψη πὼς ὁ Υἱὸς ἐποίησε τὰ πάντα ἐκ τοῦ 

μηδενός, δὲν θὰ μπορέσει νὰ μεταβάλει τὸν ἄρτο καὶ τὸν οἶνο σὲ σῶμα 

καὶ αἷμα του1289;] 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ: …μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ..., ἀλλοῦ ὡς 

ἐπισφράγισμα ἢ μετεπίκληση, καὶ ἀλλοῦ σὲ κάθε εὐχαριστιακὸ εἶδος, 

πρὸς μεταβολή, ξεχωριστά1290. 

 

ΘΕΟΔΩΡΗΤΟΥ ΚΥΡΟΥ: ...μετὰ δέ γε τὴν ἐπίκλησιν μεταβάλλεται καὶ 

ἕτερα γίνεται...1291. 

 

                                                 
1287 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
1288 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 193. 
1289 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 189. 

1290 Πρβλ. P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49., Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 115 ὑπ. 
1291 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194, 199. 
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ΙΟΥΣΤΙΝΟΥ …οὐ γὰρ ὡς κοινὸν ἄρτον οὐδὲ κοινὸν πόμα ταῦτα 

λαμβάνομεν· ἀλλ' ὃν τρόπον διὰ λόγου θεοῦ σαρκοποιηθεὶς Ἰησοῦς Χριστὸς 

ὁ σωτὴρ ἡμῶν καὶ σάρκα καὶ αἷμα ὑπὲρ σωτηρίας ἡμῶν ἔσχεν, οὕτως καὶ τὴν 

δι' εὐχῆς λόγου τοῦ παρ' αὐτοῦ εὐχαριστηθεῖσαν τροφήν, ἐξ ἧς αἷμα καὶ 

σάρκες κατὰ μεταβολὴν τρέφονται ἡμῶν, ἐκείνου τοῦ σαρκοποιηθέντος 

Ἰησοῦ καὶ σάρκα καὶ αἷμα ἐδιδάχθημεν εἶναι…1292. 

 

Μεταποιεῖσθαι1293: 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ: …ὁ ἄρτος πάλιν ἄρτος ἐστι τέως κοινός, ἀλλ’ ὅταν 

αὐτὸν τὸ μυστήριον ἱερουργήσῃ σῶμα Χριστοῦ λέγεταί τε καὶ γίνεται… τὸν 

τῷ λόγῳ τοῦ Θεοῦ ἁγιαζόμενον ἄρτον εἰς σῶμα τοῦ Θεοῦ Λόγου 

μεταποιεῖσθαι πιστεύομεν…ἁγιάζεται διὰ λόγου Θεοῦ καὶ ἐντεύξεως, οὐ 

διὰ βρώσεως καὶ πόσεως…1294,  

…τὸν τῷ λόγῳ τοῦ Θεοῦ ἁγιαζόμενον ἄρτον εὶς σῶμα τοῦ Θεοῦ Λόγου 

μεταποιεῖσθαι πιστεύομεν… ἀλλ’ εὐθὺς πρὸς τὸ σῶμα τοῦ Λόγου 

μεταποιούμενος... [Γρηγ Νυσ Μ. Κατηχ 37]1295. 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: …ἵνα μὴ νομίσης τύπον εἶναι τὰ φαινόμενα, 

ἀλλὰ διά τινος ἀρρήτου τοῦ τὰ πάντα ἰσχύοντος Θεοῦ μεταποιεῖσθαι εἰς 

σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ κατά τὸ ἀληθὲς τὰ παρανηνεγμένα...1296.  

...διά τινος ἀρρήτου τοῦ τὰ πάντα ἰσχύοντος Θεοῦ μεταποιεῖσθαι εἰς σῶμα 

καὶ αἷμα Χριστοῦ...1297. 

                                                 
1292 Ἰουστίνου, Ἀπολογία Α΄, PG 6, 428C – 429A., ΒΕΠΕΣ 3, 66, 2-3., σελ. 197. 
1293 Ἰ. Δαμασκηνοῦ, «…διὰ τῆς ἐπικλήσεως καὶ ἐπιφοιτήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος ὑπερφυῶς 

μεταποιοῦνται εἰς τὸ σῶμα τοῦ Χριστοῦ καὶ τὸ αἷμα…» IV 13. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 

194. 
1294  PG 46, 581C. J. S., TEP, I, σελ. 435. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 187. 

1295 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194 ὑπ. 
1296 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 193. 
1297 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194. 
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ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: …Αὐτὸς οὖν, Δέσποτα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ 

προκείμενα μεταποίησον· αύτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην λειτουργίαν 

κατάρτισον· αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην διάσωσον· αὐτὸς τὸ 

Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ 

ἐνδόξῳ αύτοῦ παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ προκείμενα τίμια καὶ 

ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως. 

Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα σου, τοῦ 

Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν τὴν αίώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. 

Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης σου, τοῦ 

Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς 

ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ εἰς ζωὴν αἰώνιον τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν…1298. 

 

Μεταστοιχειώσας: 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ …ἧς ἡ σύστασις ἐξ οἴνου τε καὶ ἄρτου ἐστί, τοῖς 

σώμασι τῶν πεπιστευκότων κατα κιρνάμενος, ὡς ἂν τῇ πρὸς τὸ ἀθάνατον 

ἑνώσει καὶ ὁ ἄνθρωπος τῆς ἀφθαρσίας μέτοχος γένοιτο. ταῦτα δὲ δίδωσι τῇ 

τῆς εὐλογίας δυνάμει πρὸς ἐκεῖνο μεταστοιχειώσας τῶν φαινομένων τὴν 

φύσιν…1299. 

 

Ἔμπλησον: 

 

Η ΔΙΑΘΗΚΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ …Προσφέρομεν εἰς σὲ ταύτην τὴν εὐχαριστίαν, 

αἰωνία Τριάς, Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Κύριε Πάτερ, πρὸ τοῦ ὁποίου πᾶν 

                                                 
1298  PG 36, 712C-713Α. 
1299  PG 45, 97 B. J. S., TEP, I., σελ. 433. 
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δημιούργημα καὶ πάσα ἡ φύσις τρέμει πρὸς ἑαυτὴν προσφεύγουσα, Κύριε 

Πνεῦμα ἅγιον ἔμπλησον [πέμψον ἐπὶ ἢ ἔρχου ἐπὶ] τὸ πόμα [ποτὸν] τοῦτο καὶ 

τὴν τροφὴν [βρῶσιν] ταύτην τῆς σῆς ἁγιότητος [τὴν ἁγίάν σου]· ποίησον, ἵνα 

ὦσιν ἡμῖν ταῦτα οὐχὶ εἰς κρίμα, οὔτε εἰς αἰσχύνην, οὔτε εἰς ἀπώλειαν, ἀλλ’ 

εἰς ὑγείαν καὶ ρῶσιν τοῦ πνεύματος ἡμῶν…1300. 

 

Ἀναδεῖξαι:  

 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ …ἐλθεῖν τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον ἐφ ἡμᾶς, καὶ ἐπὶ τὰ 

προκείμενα Δῶρα ταῦτα, καὶ εὐλογῆσαι αυτά, και αγιάσαι και 

ἀναδεῖξαι…1301. 

 

Ἐπισκηνῶσαι, ἐνσκηνῶσαι: 

 

ΝΑΡΣΗ ΤΟΥ ΝΙΣΙΒΕΩΣ: …ἵνα ἔλθῃ καὶ ἐπισκηνώσῃ εἰς τὴν προσφορὰν 

καὶ φανερώσῃ ἐπ’ αύτὴν δύναμιν καὶ θείαν ἐνέργειαν… διὰ τῆς 

ἐπισκηνώσεως αὐτοῦ…1302. 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ …Καὶ ἔλθοι, ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα καὶ 

ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην τῶν δούλων σου καὶ εὐλογήσαι 

ταύτην καὶ ἁγιάσαι αὐτήν, ἵνα γένηται ἡμῶν, κύριε…1303. 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ …καὶ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὴν προσφορὰν 

ταύτην ἡ χάρις τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐγκαταμείναι καὶ ἐνσκηνώσαι ἐπὶ τὸν 

                                                 
1300 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 97-98. 

1301 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191-192. 
1302 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 189. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 122-123. 
1303 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233-234. 
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ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο καὶ εὐλογήσαι  (Πατὴρ) καὶ ἁγιάσαι  

(Υἱὸς) καὶ  σφραγίσαι (ἅγιον Πνεῦμα) αὐτὰ ἐπὶ τῷ ὀνόματι τοῦ…1304. 

 

Ἐγκαταμεῖναι - ἐνσκηνῶσαι: 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ…καὶ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὴν προσφορὰν 

ταύτην ἡ χάρις  τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐγκαταμείναι καὶ ἐνσκηνώσαι ἐπὶ τὸν 

ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο καὶ εὐλογήσαι  καὶ ἁγιάσαι  καὶ  

σφραγίσαι αὐτὰ ἐπὶ τῷ ὀνόματι τοῦ…1305. 

 

Εὐλογῆσαι:  

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ …καὶ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὴν προσφορὰν 

ταύτην ἡ χάρις  (τὶ ἐννοεῖ;) τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐγκαταμείναι καὶ 

ἐνσκηνώσαι ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο καὶ εὐλογήσαι  

(Πατηρ) καὶ ἁγιάσαι  (Υιος) καὶ  σφραγίσαι (αγιον Πνευμα) αὐτὰ ἐπὶ τῷ 

ὀνόματι τοῦ…1306. 

 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ …ἐλθεῖν τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον ἐφ ἡμᾶς, καὶ ἐπί τὰ 

προκείμενα δῶρα ταῦτα, καὶ εὐλογήσαι αὐτά, καὶ ἁγιάσαι καὶ 

ἀναδεῖξαι…1307. 

 

 

 

 

                                                 
1304 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 251.  

1305 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 251. 
1306 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 251. 
1307 Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49. 
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Ἁγιάσαι: 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ …καὶ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὴν προσφορὰν 

ταύτην ἡ χάρις  (τὶ ἐννοεῖ;) τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐγκαταμείναι καὶ 

ἐνσκηνώσαι ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο καὶ εὐλογήσαι  

(Πατηρ) καὶ ἁγιάσαι  (Υιος) καὶ  σφραγίσαι (αγιον Πνευμα) αὐτὰ ἐπὶ τῷ 

ὀνόματι τοῦ…1308. 

 

Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ: …ἐλθεῖν τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον ἐφ ἡμᾶς, καὶ ἐπί τὰ 

προκείμενα δῶρα ταῦτα, καὶ εὐλογήσαι αὐτά, καὶ ἁγιάσαι καὶ 

ἀναδεῖξαι…1309. 

 

Σφραγῆσαι: 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ …καὶ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὴν προσφορὰν 

ταύτην ἡ χάρις τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐγκαταμείναι καὶ ἐνσκηνώσαι ἐπὶ τὸν 

ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο καὶ εὐλογήσαι  (Πατηρ) καὶ ἁγιάσαι  

(Υιος) καὶ  σφραγίσαι (αγιον Πνευμα) αὐτὰ ἐπὶ τῷ ὀνόματι τοῦ…1310. 

 

Μεταπλασθῆναι: 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: ...ἔδωκεν ἡμῖν τὸ ἴδιον σῶμά τε καὶ αἷμα, 

ἐνοικίζηται δὲ ταῖς ψυχαῖς διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ γενώμεθα 

ἁγιασμοῦ μέτοχοι, καὶ οὐράνιοι ἄνθρωποι, καὶ πνευματικοὶ χρηματίσωμεν. 

Καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον, καὶ εὐχαριστήσας, ἔδωκεν αὐτοὶς, λέγων· Πίετε ἐξ 

                                                 
1308 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 251. 
1309 Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49. 
1310 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 251.   
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αὐτοῦ πάντες. Εὐχαριστεῖ ὁ Κύριος λαβὼν τὸ ποτήριον, τουτέστιν ἐν 

σχήματι προσευχῆς διαλέγεται τῷ Θεῷ καὶ Πατρί, κοινωνὸν ὥσπερ αὐτὸν 

καὶ συνευδοκητὴν ἀποφαίνων τῆς δοθησομένης ζωοποιοῦ εὐλογίας ἡμῖν· ἅμα 

δὲ καὶ ἡμῖν τύπον διδοὺς πρῶτον εὐχαριστεῖν, καὶ οὕτω κλᾷν τὸν ἄρτον καὶ 

διδιδόναι Διὸ καὶ ἡμεῖς ἐπ’ ὄψεσι Θεοῦ τὰ προειρημένα τιθέντες, δεόμεθα 

ἐκτενῶς εἰς εὐλογίαν ἡμῖν μεταπλασθῆναι τὴν πνευματικήν... 1311. 

  

Φανερώσῃ:  

 

ΝΑΡΣΗ ΤΟΥ ΝΙΣΙΒΕΩΣ: …ἵνα ἔλθῃ καὶ ἐπισκηνώσῃ εἰς τὴν προσφορὰν καὶ 

φανέρωσῃ ἐπ’ αὐτὴν δύναμιν καὶ θείαν ἐνέργειαν (ὑποκρύπτεται 

δυναμικὴ θεώρηση)1312. 

 

Μετασκευάζειν: 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ …ὁ δὲ ἁγιάζων αὐτά καὶ μετασκευάζων ὁ αὐτός…1313. 

 

Κατασκευάζει: 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ...ἀλλ’ ἡ τοῦ Πνεύματος χάρις παροῦσα καὶ πᾶσιν 

ἐφιπταμένη τὴν μυστικὴν ἐκείνην κατασκευάζει θυσίαν...1314. 

 

Μεταρρυθμίζειν: 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: ...τοῦτο τὸ ρῆμα μεταρρυθμίζει τὰ προκείμενα...1315. 

                                                 
1311  PG 72, 452ΒC. 

1312 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 189. Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 122-123. 
1313 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194. 
1314 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 187. 
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Ἐφάψηται:  

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ …παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· παντὸς γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…1316. 

 

Ἀνεστοιχείωσε: 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ …ὅταν οὖν ζωοποιὸν αὐτὴν (τὴν σάρκα) 

ὀνομάζει Χριστός, οὐκ αὐτῇ τοσοῦτον, ὅσον ἐαυτῷ, ἤτοι τῷ ἰδίῳ Πνεύματι τὸ 

ζωοποιεῖν δύνασθαι μαρτυρεῖ. Δι’ αὐτὸν γὰρ καὶ τὸ ἴδιον αὐτοῦ σῶμα 

ζωοποιὸν ἐστιν, ἐπείπερ αὐτὸ πρὸς τὴν ἰδίαν ἀνεστοιχείωσε δύναμιν…1317. 

 

Τὰ ἀποτελέσματα τοῦ καθαγιασμοῦ 

(Μετὰ τὸν καθαγιασμὸ) 

 

Γίνεται: 

 

ΩΡΙΓΕΝΟΥΣ …ἡμεῖς τῷ τοῦ παντὸς δημιουργῶ εὐχαριστοῦντες καὶ τοὺς 

μετ’ εὐχαριστίας καὶ εὐχῆς τῆς ἐπὶ τοῖς δοθεῖσι προσαγομένους ἄρτους 

ἐσθίομεν, σῶμα γενομένους διὰ τὴν εὐχήν, ἅγιόν τι καὶ ἁγιάζον τοὺς μετὰ 

ὑγιοῦς προθέσεως αὐτῷ χρωμένους… πίνειν δὲ λέγομεν τὸ αἷμα τοῦ 

                                                                                                                                            
1315 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194. 
1316 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
1317 J. S., TEP, II, σελ. 412-413.  PG 73, 604 CD. 
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Χριστοῦ οὐ μόνον διὰ τῆς τελετῆς τῶν μυστηρίων, ἀλλὰ καὶ ὅταν τοὺς 

λόγους τούτου λαμβάνομεν…1318. 

 

ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΛΥΩΝΟΣ: …τὸ κεκραμένον ποτήριον καὶ ὁ γεγονὼς ἄρτος 

ἐπιδέχεται τὸν λόγον τοῦ Θεοὺ καὶ γίνεται ἡ εὐχαριστία σῶμα Χριστοῦ καὶ 

αἷμα Χριστοῦ…1319. 

 

Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ1320 …ἐπὰν αἱ μεγάλαι εὐχαὶ καὶ αἱ ἅγιαι ἰκεσίαι 

ἀναπεμφθῶσι, καταβαίνει ὁ Λόγος εἰς τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον καὶ γίνεται 

σῶμα αὐτοῦ…1321. 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ (Νεστοριανικὴ) …Καὶ ἔλθοι , ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου 

Πνεῦμα καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην τῶν δούλων σου καὶ 

εὐλογήσαι ταύτην καὶ ἁγιάσαι αὐτήν, ἵνα γένηται ἡμῶν, κύριε…1322. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ …ὁ ἄρτος πάλιν ἄρτος ἐστι τέως κοινός, ἀλλ’ ὅταν 

αὐτὸν τὸ μυστήριον ἱερουργήση σῶμα Χριστοῦ λέγεται τὲ καὶ γίνεται… τὸν 

τῷ λογω τοῦ Θεοῦ ἁγιαζόμενον ἄρτον εἰς σῶμα τοῦ Θεοῦ Λόγου 

μεταποιεῖσθαι πιστεύομεν…ἁγιάζεται διὰ λόγου Θεοῦ καὶ ἐντεύξεως, οὐ 

διὰ βρώσεως καὶ πόσεως…1323. 

 

ΘΕΟΔΩΡΗΤΟΥ ΚΥΡΟΥ ...μετὰ δὲ γὲ τὴν ἐπίκλησιν μεταβάλλεται καὶ 

ἕτερα γίνεται...1324. 

                                                 
1318 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 186. 

1319  PG 7, 1125Α. 
1320 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 187. 
1321  PG 26, 1325CD. J. S., TEP, I, σελ. 236.  

1322 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233-234. 
1323  PG 46, 581C. J. S., TEP, I, σελ. 435. 
1324 Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 194, 199. 
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Ἡγίασται: 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ: …παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· παντὸς γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…1325. 

 

 

ΣΕ ΠΟΙΟ ΠΡΟΣΩΠΟ ΤΗΣ ΤΡΙΑΔΟΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ Η ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

ΣΤΟΝ ΠΑΤΕΡΑ:  

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ …παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· παντὸς γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…1326. 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΓΑΙ …Καὶ ἀξιοῦμέν σε, ὅπως εὐμενῶς ἐπιβλέψῃς 

ἐπὶ τὰ  προκείμενα δῶρα ταῦτα ἐνώπιόν σου, σὺ ὁ ἀνενδεὴς Θεός,  καὶ 

εὐδοκήσῃς ἐν αὐτοῖς εἰς τιμὴν τοῦ Χριστοῦ σου καὶ  καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν 

σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν θυσίαν ταύτην,  τὸν μάρτυρα τῶν παθημάτων τοῦ 

Κυρίου Ἰησοῦ, ὅπως  ἀποφήνῃ τὸν ἄρτον τοῦτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ σου καὶ τὸ  

ποτήριον τοῦτο αἷμα τοῦ Χριστοῦ σου· ἵνα οἱ μετα λαμβάνοντες αὐτοῦ 

βεβαιωθῶσιν πρὸς εὐσέβειαν, ἀφέσεως  ἁμαρτιῶν τύχωσιν, τοῦ διαβόλου καὶ 

                                                 
1325 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
1326 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
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τῆς πλάνης αὐτοῦ ῥυσθῶσιν, Πνεύματος ἁγίου πληρωθῶσιν, ἄξιοι τοῦ 

Χριστοῦ  σου…1327. 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: Ἄξιον καὶ δίκαιον σὲ ὑμνεῖν, σὲ εὐλογεῖν, σὲ αἰνεῖν, σοὶ 

εὐχαριστεῖν, σὲ προσκυνεῖν ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας σου. Σὺ γὰρ εἶ 

Θεὸς ἀνέκφραστος, ἀπερινόητος, ἀόρατος, ἀκατάληπτος, ἀεὶ ὢν ὡσαύτως 

ὤν· σὺ καὶ ὁ μονογενής σου Υἱὸς καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον1328. 

 

ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ: Ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστιν ὁ Θεὸς ἡμῶν, εὐχαριστεῖν 

σοι ἀδιαλείπτως ὑπὲρ πασῶν τῶν εὐεργεσιῶν σου ὧν ἐδωρήσω ἡμῖν, πρῶτον 

μὲν ὅτι ἀπέστειλας ἡμῖν ἐξ οὐρανοῦ τὸν ἅγιον παῖδά σου, τὸν σύνθρονον τῆς 

βασιλείας σου, τὸν συναΐδιόν σου υἱόν, τὸν Θεὸν λόγον…1329. 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ: Ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστιν σὲ τὸν ἀγένητον Πατέρα τοῦ 

μονογενοῦς Ἰησοῦ Χριστοῦ αἰνεῖν, ὑμνεῖν, δοξολογεῖν. Αἰνοῦμέν σε, ἀγένητε 

Θεέ, ἀνεξιχνίαστε, ἀνέκφραστε, ἀκατανόητε πάσῃ γενητῇ ὑποστάσει… Σὲ 

γὰρ τὸν ἀγένητον ἐπεκαλεσάμεθα διὰ τοῦ μονογενοῦς ἐν ἁγίῳ 

Πνεύματι…1330. 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: …Ὡς ἀληθῶς ἄξιόν ἐστι καὶ δίκαιον, πρέπον 

τε καὶ ὀφειλόμενον, σὲ αἰνεῖν, σὲ ὑμνεῖν, σὲ προσκυνεῖν, σὲ δοξολογεῖν, 

σοὶ εὐχαριστεῖν, τῷ πάσης κτίσεως ὁρατῆς τε καὶ ἀοράτου δημιουργῷ, 

τῷ θησαυρῷ τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν, τῇ πηγῇ τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἀθανασίας, 

τῷ πάντων Θεῷ καὶ Δεσπότῃ·...1331. 

                                                 
1327 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 186. 
1328 Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 38-39. 
1329 http://khazarzar.skeptik.net/pgm/PG_Migne/Epiphanius_PG%2041-43/Anaphora%20Graeca.pdf 

(Ἀνάκτηση 20/09/2018). 
1330 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76. 
1331 Ἰ. Φουντούλη, Θ.Λ.Ἰ.Ἀ,, σελ. 56-62. H.-P., PE, σελ. 244-250 ἑξ.  
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ΣΤΟΝ ΥΙΟ:  

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΑΖΙΑΝΖΗΝΟΥ: Σὲ ὑμνεῖ τὰ ἀόρατα· σὲ προσκυνεῖ τὰ 

φαινόμενα, πάντα ποιοῦντα τὸν λόγον σου, Δέσποτα1332. Ὁ ὤν, Θεὲ Κύριε 

ἀληθινὲ1333 ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, ὁ τοῦ Πατρὸς ἡμῖν ὑποδείξας τὸ φέγγος, ὁ 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος τὴν ἀληθῆ γνῶσιν ἡμῖν χαρισάμενος, ὁ τὸ μέγα 

τοῦτο τῆς ζωῆς ἀναδείξας τὸ μυστήριον... 1334. 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ  …Ἄξιον δόξης παρὰ πάντων τῶν στομάτων καὶ 

ἐξομολογήσεως παρὰ πασῶν τῶν γλωσσῶν καὶ λατρείας καὶ ὑψώσεως παρὰ 

πάντων τῶν δημιουργημάτων τὸ λατρευτὸν καὶ μεγαλοπρεπὲς ὄνομα* [τῆς 

ἁγίας Τριάδος, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος]. Ὃς 

ἐδημιούργησε τὸν κόσμον ἐξ ἀγάπης αὐτοῦ καὶ τοὺς κατοίκους αὐτοῦ διὰ τὸ 

ἔλεος αὐτοῦ καὶ ἔσωσε τοὺς ἀνθρώπους διὰ τὴν εὐσπλαχνίαν αὐτοῦ καὶ 

ἐποίησε μεγάλην χάριν πρὸς τοὺς θνητούς…1335. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: …Ὁ Ὢν, Θεὲ Κύριε ἀληθινὲ ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, ὁ 

τοῦ Πατρὸς ἡμῖν ὑποδείξας τὸ φέγγος, ὁ τοῦ ἀγίου Πνεύματος τὴν ἀληθῆ 

γνῶσιν ἡμῖν χαρισάμενος, ὁ τὸ μέγα τοῦτο τῆς ζωῆς ἀναδείξας τὸ 

μυστήριον…1336. 

 

κ.ἄ. 

 

                                                 
1332  PG 36, 706ΑΒ. 
1333 Ἀναφέρεται στὸν Υἱό. 
1334 Π. Σκαλτσῆ, Ἡ θεία Λειτουργία τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου. Περιοδικὸ «Ἐφημέριος», 

Ἔτος 61 – Τεῦχ. 1, Ἰανουάριος 2012,  σελ. 9. 
1335 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 231-232. 
1336  PG 36, 708CD. H.-P., PE, σελ. 360-367.  
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ΣΤΗΝ ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΔΑ:  

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ  …Ἄξιον δόξης παρὰ πάντων τῶν στομάτων καὶ 

ἐξομολογήσεως παρὰ πασῶν τῶν γλωσσῶν καὶ λατρείας καὶ ὑψώσεως παρὰ 

πάντων τῶν δημιουργημάτων τὸ λατρευτὸν καὶ μεγαλοπρεπὲς ὄνομα* [τῆς 

ἁγίας Τριάδος, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος]. Ὃς 

ἐδημιούργησε τὸν κόσμον ἐξ ἀγάπης αὐτοῦ καὶ τοὺς κατοίκους αὐτοῦ διὰ τὸ 

ἔλεος αὐτοῦ καὶ ἔσωσε τοὺς ἀνθρώπους διὰ τὴν εὐσπλαχνίαν αὐτοῦ καὶ 

ἐποίησε μεγάλην χάριν πρὸς τοὺς θνητούς…1337. 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: …ἀλλ᾿ ἀξίωσον προσενεχθῆναί σοι ὑπ᾿ ἐμοῦ τοῦ 

ἁμαρτωλοῦ καὶ ἀναξίου δούλου σου τὰ δῶρα ταῦτα. Σὺ γὰρ εἶ ὁ προσφέρων 

καὶ προσφερόμενος καὶ προσδεχόμενος καὶ διαδιδόμενος…1338. 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ: …Ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστιν σὲ τὸν ἀγένητον Πατέρα τοῦ 

μονογενοῦς Ἰησοῦ Χριστοῦ αἰνεῖν, ὑμνεῖν, δοξολογεῖν. Αἰνοῦμέν σε, ἀγένητε 

Θεέ, ἀνεξιχνίαστε, ἀνέκφραστε, ἀκατανόητε πάσῃ γενητῇ ὑποστάσει… Σὲ 

γὰρ τὸν ἀγένητον ἐπεκαλεσάμεθα διὰ τοῦ μονογενοῦς ἐν ἁγίῳ 

Πνεύματι…1339. 

 

ΔΙΑΘΗΚΗ: …Προσφέρομεν εἰς σὲ ταύτην τὴν εὐχαριστίαν, αἰωνία Τριάς, 

Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Κύριε Πάτερ, πρὸ τοῦ ὁποίου πᾶν δημιούργημα καὶ 

πάσα ἡ φύσις τρέμει πρὸς ἑαυτὴν προσφεύγουσα, Κύριε Πνεῦμα ἅγιον 

                                                 
1337 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 231-232. 
1338 Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 31-32. 
1339 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 76.  
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ἔμπλησον [πέμψον ἐπὶ ἢ ἔρχου ἐπὶ] τὸ πόμα [ποτὸν] τοῦτο καὶ τὴν τροφὴν 

[βρῶσιν] ταύτην τῆς σῆς ἁγιότητος [τὴν ἁγίάν σου]…1340. 

 

Γαλλικανική: …nos tibi simper gratias agree, Trinitas Deus…1341. 

 

 

ΠΟΙΟ ΠΡΟΣΩΠΟ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΤΑΙ 

 

Α΄) ΚΑΘΕΛΚΥΣΗ  ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ: ...ὅτι ἄρτῳ κἀκεῖνο τὸ σῶμα διεκρατεῖτο, τὸ δὲ σῶμα 

τῇ ἐνοικήσει τοῦ θεοῦ λόγου πρὸς τὴν θεικὴν ἀξίαν μετεποιήθη. Καλῶς οὖν 

καὶ νῦν τὸν τῷ λόγῳ τοῦ θεοῦ ἁγιαζόμενον ἄρτον εἰς σῶμα τοῦ θεοῦ 

λόγου μεταποιεῖσθαι πιστεύομεν. Καὶ γὰρ ἐκεῖνο τὸ σῶμα ἄρτος τῇ 

δυνάμει ἦν, ἡγιάσθη δὲ τῇ ἐπισκηνώσει τοῦ λόγου τοῦ σκηνώσαντος ἐν τῇ 

σαρκί... ἐκεῖ τε γὰρ ἡ τοῦ λόγου χάρις ἅγιον ἐποιεῖτο σῶμα ᾧ ἐκ τοῦ ἄρτου ἡ 

σύστασις ἦν, καὶ τρόπον τινὰ καὶ αὐτὸ ἄρτος ἦν·1342 ἐνταῦθά τε ὡσαύτως ὁ 

ἄρτος, καθώς φησιν ὁ ἀπόστολος, ἁγιάζεται διὰ λόγου θεοῦ καὶ 

ἐντεύξεως1343. 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ ΘΜΟΥΕΩΣ: …Εὐχαριστοῦμέν σοι, πάτερ ἡμῶν, ὑπὲρ τῆς 

ἁγίας ἀμπέλου Δαβίδ τοῦ παιδός σου, [ἧς ἐγνώρισας ἡμῖν διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ 

τοῦ παιδός σου·] σοὶ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἐπιδημησάτω Θεὲ τῆς 

ἀληθείας ὁ ἅγιός σου Λόγος· ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον, ἵνα γένηται ὁ ἄρτος 

σῶμα τοῦ Λόγου· καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο, ἵνα γένηται τὸ ποτήριον αἷμα 

                                                 
1340 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 191., Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 97-98. 

1341 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 226.  
1342 Γρηγορίου Νύσσης,  PG 45, 96D - 97A. Π. Τρεμπέλα, Δογματική, τόμ. 3. σελ. 197. 
1343  PG 45, 96 D – 97 A. J. S., TEP, I, σελ. 432-433. 
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τῆς ἀληθείας1344· …Καὶ ποίησον πάντας τοὺς κοινωνοῦντας φάρμακον ζωῆς 

λαβεῖν εἰς θεραπείαν παντὸς νοσήματος καὶ εἰς ἐνδυνάμωσιν πάσης 

προκοπῆς καὶ ἀρετῆς, μὴ εἰς κατάκρισιν, Θεὲ τῆς ἀληθείας, μηδὲ εἰς 

ἔλεγχον καὶ ὄνειδος. Σὲ γὰρ τὸν ἀγένητον ἐπεκαλεσάμεθα διὰ τοῦ 

μονογενοῦς ἐν ἁγίῳ Πνεύματι...1345. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: ...1346αὐτὸς οὖν, Δεσπότα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ 

προκείμενα μεταποίησον...1347. αὐτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην 

λειτουργίαν κατάρτισον1348· αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην 

διάσωσον· αὐτὸς τὸ Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ 

ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ 

προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς 

ἡμετέρας. Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα 

σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ... Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης 

σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ1349, 

 

ΚΟΠΤΙΚΗ Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ: …παρακαλοῦμέν σε, φιλάνθρωπε ἀγαθὲ 

                                                 
1344 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341. 

1345 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 78. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341-342. Ἡ περὶ ἁγίου Πνεύματος θεολογία τῆς ἐποχῆς εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα τὴ συχνὴ 

ἀλληλογραφία μεταξὺ σοφῶν διδασκάλων καὶ θεολόγων πρὸς ἐπίλυση τῶν ὅποιων ἀποριῶν 

μεταξύ των, μὲ σκοπὸ τὴν ἐνίσχυση καὶ πληροφόρηση ἐπὶ τοῦ θεολογικοῦ αὐτοῦ θέματος, ὅπως οἱ 

περιπτώσεις τοῦ Μ. Βασιλείου καὶ ἡ ἀλληλογραφία μεταξὺ Μ. Αθανασίου καὶ Σεραπίωνος 

Θμούεως. 
1346 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 33. 
1347  PG 36, 712C. Διὰ τῆς φωνῆς (στόματος) νὰ ἐκπνεύσει τὸ ἅγιο Πνεῦμα γιὰ νὰ ἐπιφοιτήσει ἐπὶ τὰ 

δῶρα. 
1348 PG 36, 712CD. 
1349 PG 36, 712D-713AB. 
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Κύριε, ἐπίφανον τὸ πρόσωπόν σου ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο, <ἃ> προεθήκαμεν ἐν ταύτῃ ἱερατικῇ τραπέζῃ, καὶ ἁγίασον 

αὐτὰ καὶ μεταποίησον, ἵνα ὁ μὲν ἄρτος οὗτος γένηται εἰς τὸ ἅγιόν σου 

σῶμα, τὸ δὲ ποτήριόν σου αἷμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν…1350, …ἐλθεῖν τὸ 

Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς τοὺς δούλους σου, καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα 

δῶρα ταῦτα, καὶ ἁγιάσαι καὶ ἀναδείξαι ἅγια ἁγίων. Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν 

ἄρτον γίγνεσθαι εἰς τὸ ἅγιον σῶμα, αὐτοῦ του Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ, καὶ 

Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, καὶ ζωὴν τὴν αἰώνιον 

τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιον αἷμα τὸ τῆς 

καινῆς διαθήκης Αὐτοῦ τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ…1351. 

 

Β΄) ΠΕΜΨΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ 

 

ΕΙΡΗΝΑΙΟΥ ΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΛΟΥΓΔΟΥΝΩΝ: ...Διότι καὶ ἡ προσφορὰ τῆς 

εὐχαριστίας οὐκ ἔστι σαρκικὴ, ἀλλὰ πνευματικὴ καὶ ἐν τούτῳ καθαρά. 

Προσφέρομεν γὰρ τῷ Θεῷ τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον τῆς εὐλογίας, 

εὐχαριστοῦντες αὐτῷ ὅτι τῇ γῇ ἐκέλευσεν ἐκφῦσαι τοὺς καρποὺς τούτους 

εἰς τροφὴν ἡμετέραν, καὶ ἐνταῦθα τὴν προσφορὰν τελέσαντες 

ἐκκαλοῦμεν (ἐπικαλοῦμε) τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, ὅπως ἀποφήνῃ τὴν 

θυσίαν ταύτην καὶ τὸν ἄρτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὸ ποτήριον τὸ αἷμα 

τοῦ Χριστοῦ, ἵνα οἱ μεταλαβόντες τούτων τῶν ἀντιτύπων, τῆς ἀφέσεως τῶν 

ἁμαρτιῶν καὶ τῆς ζωῆς αἰωνίου τύχωσιν…1352. 

 

«ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΣ» ΙΠΠΟΛΥΤΟΥ ΡΩΜΗΣ: …Μεμνημένοι 

τοίνυν τοῦ θανάτου αὐτοῦ καὶ τῆς ἀναστάσεως προσφέρομέν σοι τὸν ἄρτον 

                                                 
1350 E. Brightman, Liturgies E. a.W, σελ. 124-125. E. Lodi, EEFL, σελ. 1266. 
1351 H.-P., PE, σελ. 352. 
1352 PG 7, 1253 ΑΒ. 
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καὶ τὸ ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι, ὅτι κατέστησας ἡμᾶς ἀξίους ἐστάναι 

ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι καὶ δεόμεθά σου, ὅπως καταπέμψῃς τὸ 

ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν προσφορὰν τῆς ἐκκλησίας σου, χορήγησῃς ἐπὶ 

πάντας τοὺς μεταλαμβάνοντας ἁγίους σου, ἵνα ἐνωθῶσί σοι, πληρωθῶσι 

Πνεύματος ἁγίου εἰς βεβαίωσιν τῆς πίστεως αὐτῶν ἐν ἀληθείᾳ, ὅπως 

αἰνῶμεν καὶ δοξολογῶμέν σε, διὰ τοῦ ἠγαπημένου σου παιδὸς Ἰησοῦ Χριστοῦ, 

δι’ οὗ δόξα καὶ τιμὴ σοὶ μετὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐν τῇ ἁγίᾳ σου ἐκκλησίᾳ 

νῦν καὶ ἀεί…1353.  

 

 «ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ»: …Προσφέρετε εὐχαριστίαν δεκτήν, 

ἀντίτυπον τοῦ βασιλείου σώματος τοῦ Χριστοῦ καθαρὸν ἄρτον, 

πεποιημένον διὰ πυρὸς καὶ καθαγιαζόμενον δι’ ἐπικλήσεως… ἡ εὐχαριστία 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος γίνεται δεκτὴ καὶ καθαγιάζεται…1354.  

 

ΕΥΣΕΒΙΟΥ ΚΑΙΣΑΡΙΑΣ: …τὸν δεσπότην Χριστὸν ἐπὶ τῆς τραπέζης 

ἀνακείμενον, τῶν σεραφὶμ τὸν τρισάγιον ὕμνον ἀδομένων, Πνεύματος ἁγίου 

παρουσίαν … καὶ ἐπιφοίτησιν…1355, … ὁ Θεὸς …τῷ Πνεύματι τῷ ἁγίῳ 

ἁγιάζει τὰ προκείμενα δῶρα· καὶ ὁ μὲν ἄρτος γίνεται σῶμα, καὶ τὸ 

ποτήριον γίνεται αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ...1356. 

 

«ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΙΣ»: ...προσφέρομέν σοι τὸν 

ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι… ἐφ’ οἷς κατηξίωσας ἡμᾶς 

                                                 
1353 Ἀποστολικὴ ἑκκλησιαστικὴ διάταξη (παραλλαγή): …Μεμνημἐνοι τοινυν τοῦ θανάτου αὐτοῦ καὶ 

τῆς ἀναστάσεως αὐτοῦ, προσφέρομέν σοι τοῦτον τὸν ἄρτον καὶ τὸ ποτήριον εὐχαριστοῦντές σοι, ὅτι 

ἐποίησας ἡμᾶς ἀξίους ἐστάναι ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι. Δεόμεθά σου, ὅπως καταπέμψῃς τὸ 

ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν προσφορὰν τῆς ἐκκλησίας ταύτης, δωρήσῃς αὐτὸ εἰς πάντας τοὺς 

μεταλαμβάνοντας εἰς ἁγιασμόν, εἰς πλήρωσιν Πνεύματος ἁγίου, εἰς βεβαίωσιν τῆς ἀληθοῦς πίστεως, 

ὅπως αἰνῶσι καὶ δοξολογῶσί σε, ἐν τῷ Υἱῷ σου Ἰησοῦ Χριστῷ, δι’ οὗ σοὶ δόξα καὶ κράτος ἐν τῇ ἁγίᾳ 

ἐκκλησίᾳ νῦν καὶ ἀεί… 

1354 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 171-172. 
1355 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 81. 
1356 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 81. 
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ἑστάναι ἐνώπιόν σου καὶ ἱερατεύειν σοι. Καὶ ἀξιοῦμέν σε, ὅπως 

καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν θυσίαν τῆς ἁγίας 

Ἐκκλησίας…1357. 

 

Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ: …[Εἰ μὴ ἣν τῆς οὐσίας τοῦ μόνου ἀγαθοῦ τὸ Πνεῦμα τὸ 

ἅγιον, οὐκ ἂν ἀγαθὸν ἐκλήθη, ὁπότε ὁ Κύριος παραιτεῖται τὸ καλεῖσθαι 

ἀγαθός, καθὸ ἄνθρωπος γέγονε, λέγων· «τὶ μὲ λέγεις ἀγαθόν; Οὐδεὶς 

ἀγαθὸς εἰ μὴ εἷς ὁ Θεός». Τὸ δὲ ἅγιον Πνεῦμα οὐ παραιτεῖται ἠ Γραφὴ 

καλεῖν ἀγαθόν, κατά τὸν Δαυῒδ λέγοντα· «τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἀγαθὸν 

ὁδηγήσει με ἐν γῇ εὐθεία»… Πνεῦμα γὰρ ζωοποιοῦν ἡ σὰρξ ἐστι τοῦ 

Κυρίου, διότι ἐκ Πνεύματος τοῦ ζωοποιοῦ συνελήφθη…1358. 

 

Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ: …σοῦ δεόμεθα, καὶ σὲ παρακαλοῦμεν, Ἅγιε, Ἁγίων, εὐδοκία 

τῆς σῆς ἀγαθότητος, ἐλθεῖν τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς1359, καὶ ἐπὶ 

τὰ προκείμενα Δῶρα ταῦτα, καὶ εὐλογῆσαι αὐτά, καὶ ἁγιάσαι, καὶ 

ἀναδεῖξαι1360· Τὸν μὲν Ἄρτον τοῦτον, αὐτὸ τὸ τίμιον Σῶμα τοῦ Κυρίου, καὶ 

Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, τὸ δὲ Ποτήριον τοῦτο, αὐτὸ τὸ 

τίμιον Αἷμα τοῦ Κυρίου, καὶ Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ τὸ 

ἐκχυθὲν ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς [καὶ σωτηρίας1361]…1362, […μεταβαλὼν 

τῷ Πνεύματί σου τῷ ἁγίῳ…].  

                                                 
1357 Ε. Θεοδώρου, Μαθήματα Λειτουργικῆς, σελ. 160-161. 
1358 PG 26, 1012B. J. S., TEP, I, σελ. 234. 

1359 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ὁ ἁγιασμὸς τῶν δώρων ἀλλὰ καὶ τῶν πιστῶν στὴ θεία Λειτουργία. Περιοδικὸ 

«Ἐφημέριος» Ἔτος 62 – Τεῦχ. 8, Σεπτέμβριος 2013, σελ. 8-9.  

1360 Γ. Φίλια, ΠΕΠ, σελ. 111-113. 
1361 Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς Λειτουργίαι, σελ. 183 καὶ ὑπ. 
1362 Στὴ συνέχεια: …Ἡμᾶς δὲ πάντας, τοὺς ἐκ τοῦ ἑνὸς Ἄρτου καὶ τοῦ Ποτηρίου μετέχοντας, ἑνώσαις 

ἀλλήλοις εἰς ἑνὸς Πνεύματος Ἁγίου κοινωνίαν, καὶ μηδένα ἡμῶν εἰς κρῖμα, ἢ εἰς κατάκριμα ποιήσαις 

μετασχεῖν τοῦ ἁγίου Σώματος, καὶ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ σου, ἀλλ' ἵνα εὕρωμεν ἔλεον καὶ χάριν μετὰ 

πάντων τῶν, Ἁγίων, τῶν ἀπ' αἰῶνός σοι εὐαρεστησάντων, Προπατόρων, Πατέρων, Πατριαρχῶν, 

Προφητῶν, Ἀποστόλων, Κηρύκων, Εὐαγγελιστῶν, Μαρτύρων, Ὁμολογητῶν, Διδασκάλων, καὶ παντὸς 

πνεύματος δικαίου ἐν πίστει τετελειωμένου. Ἐξαιρέτως τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης, 

ἐνδόξου, Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας. Μνήσθητι, Κύριε, πάσης Ἐπισκοπῆς 
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ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΑΖΙΑΝΖΗΝΟΥ: ...1363αὐτὸς οὖν, Δεσπότα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ 

προκείμενα μεταποίησον...1364 αὐτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην 

λειτουργίαν κατάρτισον1365· αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην 

διάσωσον· αὐτὸς τὸ Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον, ἵνα ἐπιφοιτᾶν 

τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ 

προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς 

ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως· Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται εἰς 

τὸ ἅγιον σῶμα σου... Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου αἷμα..1366. 

 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΟΨΟΥΕΣΤΙΑΣ: …καὶ ἔλθοι ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὴν 

προσφορὰν ταύτην ἡ χάρις1367 τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐγκαταμείναι καὶ 

ἐνσκηνώσαι ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον τοῦτο καὶ εὐλογήσαι 

(ὁ Πατὴρ) καὶ ἁγιάσαι (ὁ Υἱὸς) καὶ  σφραγίσαι (τὸ Ἅγιο Πνεῦμα) αὐτὰ ἐπὶ 

τῷ ὀνόματι τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Τῇ δυνάμει 

τοῦ ὀνόματός σου γενέσθω ὁ ἄρτος οὗτος τὸ ἅγιον σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν 

                                                                                                                                            
Ὀρθοδόξων, τῶν ὀρθοτομούντων τὸν λόγον τῆς σῆς ἀληθείας. Μνήσθητι, Κύριε, κατὰ τὸ πλῆθος τῶν 

οἰκτιρμῶν σου, καὶ τῆς ἐμῆς ἀναξιότητος, συγχώρησόν μοι πᾶν πλημμέλημα ἑκούσιόν τε καὶ ἀκούσιον, 

καὶ μὴ διὰ τὰς ἐμὰς ἁμαρτίας κωλύσῃς τὴν χάριν τοῦ Ἁγίου σου Πνεύματος ἀπὸ τῶν προκειμένων 

Δώρων. Μνήσθητι, Κύριε, τοῦ Πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ Διακονίας, καὶ παντὸς ἱερατικοῦ 

Τάγματος, καὶ μηδένα ἡμῶν καταισχύνῃς τῶν κυκλούντων τὸ ἅγιόν σου θυσιαστήριον. Ἐπίσκεψαι 

ἡμᾶς ἐν τῇ χρηστότητί σου, Κύριε, ἐπιφάνηθι ἡμῖν ἐν τοῖς πλουσίοις σου οἰκτιρμοῖς, εὐκράτους καὶ 

ἐπωφελεῖς τοὺς ἀέρας ἡμῖν χάρισαι, ὄμβρους εἰρηνικοὺς τῇ γῇ πρὸς καρποφορίαν δώρησαι. 

Εὐλόγησον τὸν στέφανον τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός σου, παῦσον τὰ σχίσματα τῶν Ἐκκλησιῶν, 

σβέσον τὰ φρυάγματα τῶν ἐθνῶν, τὰς τῶν αἱρέσεων ἐπαναστάσεις ταχέως κατάλυσον, τῇ δυνάμει 

τοῦ Ἁγίου σου Πνεύματος. Πάντας ἡμᾶς πρόσδεξαι εἰς τὴν βασιλείαν σου, υἱούς φωτὸς καὶ υἱοὺς 

ἡμέρας ἀναδείξας, τὴν σὴν εἰρήνην, καὶ τὴν σὴν ἀγάπην χάρισαι ἡμῖν, Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν· πάντα γὰρ 

ἀπέδωκας ἡμῖν. Καὶ δὸς ἡμῖν ἐν ἑνὶ στόματι καὶ μιᾷ καρδίᾳ, δοξάζειν καὶ ἀνυμνεῖν τὸ πάντιμον καὶ 

μεγαλοπρεπὲς ὄνομά σου, τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

1363 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 33. 
1364 PG 36, 712C. Διὰ τῆς φωνῆς (στόματος) νὰ ἐκπνεύσει τὸ ἅγιο Πνεῦμα γιὰ νὰ ἐπιφοιτήσει ἐπὶ τὰ 

δῶρα. 

1365 PG 36, 712CD. 
1366 PG 36, 712D-713AB. 
1367 Τὶ ἐννοεῖ μὲ τὴ λέξη «χάρις»; Πρόκειται γιὰ δυναμικὴ θεωρία; 
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Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο τὸ τίμιον αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ…1368. 

 

ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ …παρακαλοῦμεν τὸν φιλάνθρωπον Θεὸν τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα ἐξαποστεῖλαι ἐπὶ τὰ προκείμενα, ἵνα ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

σῶμα Χριστοῦ, τὸν δὲ οἶνον αἷμα Χριστοῦ· παντὸς γὰρ οὗ ἂν ἐφάψηται τὸ 

ἅγιον Πνεῦμα, τοῦτο ἡγίασται καὶ μεταβέβληται…1369. 

 

ΙΩΑΝΝΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: …Ἔτι προσφέρομέν σοι τὴν λογικὴν ταύτην 

καὶ ἀναίμακτον λατρείαν, καὶ παρακαλοῦμέν σε καὶ δεόμεθα καὶ 

ἱκετεύομεν· κατάπεμψον τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ 

προκείμενα δῶρα ταῦτα1370. 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: …Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον 

κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα, 

ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ ἁγιάσῃ καὶ 

ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον σῶμα ἅγιον Χριστοῦ. Καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο 

αἷμα τίμιον Χριστοῦ…1371. 

 

ΝΕΣΤΟΡΙΟΥ ...καὶ ἔλθοι, Κύριέ μου, ἡ χάρις (δυναμικὴ θεωρία;) τοῦ ἁγίου 

Πνεύματος καὶ ἐνοικήσαι καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην, ἦν 

προσφέρομεν ἐνώπιόν σου, εὐλογήσαι καὶ ἁγιάσαι αὐτὴν καὶ ποιήσαι τὸν 

ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο σῶμα καὶ αἷμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ, μεταβαλὼν καὶ ἁγιάσας αὐτὰ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι,..1372. 

                                                 
1368 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 250-251. 
1369 Π. Τρεμπέλα. ΛΤΑΑ, σελ. 185. 
1370 P.-V., L’ Eucologio Barberini, σελ. 78. Ἰ. Φουντούλη, ΛΒΧ, σελ. 48-49., Π. Τρεμπέλα, Αἱ τρεῖς 

λειτουργίαι, σελ. 115 ὑπ.  
1371 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61., Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
1372 Π. Ροδοπούλου, ΚτΔ,  σελ. 121.  
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΓΑΙ … Καὶ ἀξιοῦμέν σε, ὅπως εὐμενῶς ἐπιβλέψῃς 

ἐπὶ τὰ  προκείμενα δῶρα ταῦτα ἐνώπιόν σου, σὺ ὁ ἀνενδεὴς Θεός,  καὶ 

εὐδοκήσῃς ἐν αὐτοῖς εἰς τιμὴν τοῦ Χριστοῦ σου καὶ  καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν 

σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν θυσίαν ταύτην…1373. 

 

ΠΑΠΥΡΟΣ DER-BALYZEH: 

 

πληρωσον και ημας της παρ[α σου]  

δοξης και καταξιωσον κατ[απ]εμψαι  

το πν(ευμ)α το [α]γιον σου επι τα κτισματα  

ταυτα [και ποιησ]ον τον μεν αρτο(ν)  

σωμα τ[ου κ(υριο)υ και] σ(ωτη)ρ(ο)ς ημων ι(ησο)υ χ(ριστο)υ  

το δε π[οτηριον] α[ιμα της καινης]  

[διαθηκης αυτου του κ(υριο)]υ ημων και  

[θ(εο)υ και σ(ωτη)ρ(ο)ς ι(ησο)υ χ(ριστο)υ]  

 

 

ΠΟΙΟ ΠΡΟΣΩΠΟ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΠΟΙΟΝ ἢ ΤΙ 

 

Ο ΠΑΤΗΡ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟΝ ΥΙΟ 

 

ΚΛΗΜΕΝΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΩΣ: …καὶ τοῦτ’ ἐστὶ ποιεῖν τὸ αἷμα τοῦ Ἰησοῦ, 

τῆς κυριακῆς μεταλαβεῖν ἀφθαρσίας· ἰσχὺς δὲ τοῦ λόγου τὸ πνεῦμα, ὡς 

αἷμα σαρκός. Ἀναλόγως τοίνυν κίρναται ὁ μὲν οἶνος τῷ ὕδατι τῷ δὲ 

ἀνθρώπῳ τὸ πνεῦμα, καὶ τὸ μὲν εἰς πίστιν εὐωχεῖ, τὸ κρᾶμα, τό δὲ εἰς 

                                                 
1373 Π. Τρεμπέλα. ΛΤΑΑ, σελ. 186. 
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ἀφθαρσίαν ὁδηγεῖ, τὸ πνεῦμα, ἡ δὲ ἀμφοῖν αὖθις κρᾶσις ποτοῦ τε καὶ 

λόγου εὐχαριστία κέκληται...1374. 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ:  …Ἐπιδημησάτω Θεὲ τῆς ἀληθείας ὁ ἅγιός σου Λόγος· ἐπὶ 

τὸν ἄρτον τοῦτον, ἵνα γένηται ὁ ἄρτος σῶμα τοῦ Λόγου· καὶ ἐπὶ τὸ ποτήριον 

τοῦτο, ἵνα γένηται τὸ ποτήριον αἷμα τῆς ἀληθείας…1375. 

 

Ο ΠΑΤΗΡ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΑΓΙΟ ΠΝΕΥΜΑ 

 

Οἱ περισσότερες. 

 

Ο ΥΙΟΣ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΑΓΙΟ ΠΝΕΥΜΑ 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: …Αὐτὸς καὶ τὸ Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον 

κατάπεμψον, ἵνα ἐπιφοιτᾶν τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ 

ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ προκείμενα, τίμια καὶ ἅγια δῶρα ταῦτα εἰς αὐτὸ 

τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα τῆς ἡμετέρας ἀπολυτρώσεως...1376. 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ: (μετὰ τὸν ἐπινίκιο ἡ ἀναφορὰ ἀναφέρεται στὸν 

Υἱό) …Ὅτι ἐνεδύσω τὴν ἡμετέραν ἀνθρωπίνην φύσιν ἵνα ζωοποίησῃς ἡμᾶς 

διὰ τῆς θεότητός σου, καὶ ἐξυψώσας τὴν ταπεινότητα ἡμῶν καὶ ἀνωρθώσας 

τὴν πτῶσιν ἡμῶν καὶ ἀνέστησας τὴν θεότητα ἡμῶν καὶ συνεχώρησας τὰ 

ὀφειλήματα ἡμῶν καὶ  ἐδικαίωσας τὴν ἁμαρτωλότητα ἡμῶν καὶ ἐφώτισας 

τὴν γνῶσιν ἡμῶν, καὶ κατέκρινας Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν τοὺς ἐχθροὺς ἡμῶν καὶ 

ἐδωρήσω νίκην εἰς τὴν ἀσθένειαν τῆς ἀδυνάτου ἡμῶν φύσεως ἐν τῇ 

                                                 
1374 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 505-524. ΘΕΟΛΟΓΙΑ, τόμ. 82, τεῦχ. β΄ σελ. 61-

75.  

1375 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341. 
1376 PG 36, 712D-713Α. 
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ὑπερεκχύσει τοῦ ἐλέους τῆς χάριτός σου… Καὶ ἔλθοι , ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν 

σου Πνεῦμα καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην τῶν δούλων σου 

καὶ εὐλογήσαι ταύτην καὶ ἁγιάσαι αὐτήν…1377. 

 

Ο ΠΑΤΗΡ(;) ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΗ ΧΑΡΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ: …Καὶ ἔλθοι, ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα (ἡ 

Χάρη Του;)  καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην…1378. 

 

Η ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΣ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΑΓΙΟ ΠΝΕΥΜΑ 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ: Ὁ Πατὴρ ἢ ἡ ἁγία Τριὰδα ἀποστέλλει τὴ Χάρη 

τοῦ ἁγίου Πνεύματος. …Ἄξιον δόξης παρὰ πάντων τῶν στομάτων καὶ 

ἐξομολογήσεως παρὰ πασῶν τῶν γλωσσῶν καὶ λατρείας καὶ ὑψώσεως παρὰ 

πάντων τῶν δημιουργημάτων τὸ λατρευτὸν καὶ μεγαλοπρεπὲς ὄνομα [τῆς 

ἁγίας Τριάδος, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος]. Ὃς 

ἐδημιούργησε τὸν κόσμον ἐξ ἀγάπης αὐτοῦ καὶ τοὺς κατοίκους αὐτοῦ διὰ τὸ 

ἔλεος αὐτοῦ… Μετὰ τὸν ἐπινίκιο ἡ ἀναφορὰ γίνεται χριστολογική, ὁ Υἱὸς 

γίνεται ὁ ἀποστολέας τοῦ ἁγίου Του Πνεύματος (τὴ Χάρη), ἔτσι ἔχουμε 

ἀναφορὰ στὴν ἀρχὴ στὸν Πατέρα, καὶ μετὰ στὸν Υἱό. …Ὅτι ἐνεδύσω τὴν 

ἡμετέραν ἀνθρωπίνην φύσιν ἵνα ζωοποίησῃς ἡμᾶς διὰ τῆς θεότητός σου, καὶ 

ἐξυψώσας τὴν ταπεινότητα ἡμῶν καὶ ἀνωρθώσας τὴν πτῶσιν ἡμῶν καὶ 

ἀνέστησας τὴν θεότητα ἡμῶν καὶ συνεχώρησας τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν καὶ  

ἐδικαίωσας τὴν ἁμαρτωλότητα ἡμῶν καὶ ἐφώτισας τὴν γνῶσιν ἡμῶν, καὶ 

κατέκρινας Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν τοὺς ἐχθροὺς ἡμῶν καὶ ἐδωρήσω νίκην εἰς 

τὴν ἀσθένειαν τῆς ἀδυνάτου ἡμῶν φύσεως ἐν τῇ ὑπερεκχύσει τοῦ ἐλέους 

                                                 
1377 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 232-233. 
1378 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 
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τῆς χάριτός σου… Καὶ ἔλθοι, ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα καὶ 

ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην τῶν δούλων σου καὶ εὐλογήσαι 

ταύτην καὶ ἁγιάσαι αὐτήν…1379. 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΙ ΔΙΑΤΑΓΑΙ: …Καὶ ἀξιοῦμέν σε, ὅπως εὐμενῶς ἐπιβλέψῃς 

ἐπὶ τὰ  προκείμενα δῶρα ταῦτα ἐνώπιόν σου, σὺ ὁ ἀνενδεὴς Θεός,  καὶ 

εὐδοκήσῃς ἐν αὐτοῖς εἰς τιμὴν τοῦ Χριστοῦ σου καὶ  καταπέμψῃς τὸ ἅγιόν 

σου Πνεῦμα ἐπὶ τὴν θυσίαν ταύτην,  τὸν μάρτυρα τῶν παθημάτων τοῦ 

Κυρίου Ἰησοῦ, ὅπως  ἀποφήνῃ τὸν ἄρτον τοῦτον σῶμα τοῦ Χριστοῦ σου καὶ τὸ  

ποτήριον τοῦτο αἷμα τοῦ Χριστοῦ σου…1380 (Ὁ Πατὴρ ἀποστέλλει τὸ ἅγιο 

Πνεῦμα). 

 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ:  

 

ΧΩΡΙΣ ΙΔΡΥΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ Ἢ ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

Ὁ τύπος αὐτὸς ἐκπροσωπεῖται ἀπὸ τὴ Διδαχή. 

 

ΜΕ ΠΡΟΕΠΙΚΛΗΣΗ 

(Ἀλεξανδρινὸ χαρακτηριστικὸ). 

 

ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΚΟΥ: …ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ, πλήρης ό 

οὐρανός και ή γῆ τῆς ἁγίας σου δόξης1381. Πλήρης γὰρ ἐστίν, ὡς ἀληθῶς, ὁ 

οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς ἁγίας σου δόξης διὰ τῆς ἐπιφανείας τοῦ Κυρίου καὶ 

Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ· πλήρωσον, ὁ Θεός, καὶ ταύτην τὴν 

                                                 
1379 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 
1380 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 186. 
1381 Ἐπειδὴ δὲν συνεχίζεται ὁ ὕμνος, ἔχει προεπίκληση: «πλήρης γὰρ ἐστίν …». 
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θυσίαν τῆς παρά σοῦ εὐλογίας διὰ τῆς ἐπιφοιτήσεως τοῦ παναγίου σου 

Πνεύματος…1382. 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ ΘΜΟΥΕΩΣ: ...Πλήρης ἐστὶν ὁ οὐρανός, πλήρης ἐστὶν καὶ ἡ 

γῆ τῆς μεγαλοπρεποῦς σου δόξης, Κύριε τῶν δυνάμεων· πλήρωσον καὶ τὴν 

θυσίαν ταύτην τῆς σῆς δυνάμεως καὶ τῆς σῆς μεταλήψεως· σοὶ γὰρ 

προσηνέγκαμεν ταύτην τὴν ζῶσαν θυσίαν, τὴν προσφορὰν τὴν 

ἀναίμακτον...1383. 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ: …Καὶ ἔλθοι , ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα καὶ 

ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην…1384. 

 

ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: … καὶ ἐξαπόστειλον ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ 

προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον…1385. 

…Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς 

καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα, ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ 

ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ ἁγιάσῃ καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

τοῦτον σῶμα ἅγιον Χριστοῦ. Καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο αἷμα τίμιον 

Χριστοῦ…1386. κ. ἄ. 

 

ΔΙΧΩΣ ΙΔΡΥΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ, ΜΕ ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ: …Καὶ ἔλθοι , ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα (ἡ 

Χάρη;)  καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην…1387. 

                                                 
1382 Ἰ. Φουντούλη, ΛΑΜ, σελ. 51-52.  
1383 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 77. 
1384 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 

1385 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
1386 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
1387 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 
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ΜΕ ΙΔΡΥΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

Σχεδὸν ὅλες. 

 

ΜΕ ΙΔΡΥΤΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ, ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΚΛΗΣΗ1388 

 

ΔΥΤΙΚΕΣ: 

 

ΑΜΒΡΟΣΙΟΥ 

ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΟΥ 

 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΕΣ: 

 

ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ: Χωρὶς νὰ ἀναφέρει ἐπίκληση προβαίνει στὰ 

ἀποτελέσματα τῆς ἐπικλήσεως· …ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ τοῖς ἁγίοις 

ἀποστόλοις εἰπών· Λάβετε, φάγετε, τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ὡσαύτως μετὰ τὸ δειπνῆσαι, λαβὼν 

ποτήριον καὶ κεράσας ἐκ δύο στοιχείων, ἐκ γεννήματος ἀμπέλου καὶ ὕδατος, 

ἐσφράγισε ποτήριον ἀθανασίας καὶ ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ εἰπών· Πίετε 

ἐξ αὐτοῦ πάντες, τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ ὑπὲρ 

ὑμῶν καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Ἵνα ὁ ἄρτος οὗτος 

μετατραπεὶς γένηται σῶμα Χριστοῦ, σῶμα θεῖον, σῶμα σωτήριον ψυχῶν καὶ 

σωμάτων, καὶ τὸ ἐν τῷ ποτηρίῳ τούτῳ κερασθὲν ἐπὶ τὸ αὐτὸ αἷμα Χριστοῦ, 

αἷμα καινῆς διαθήκης, αἷμα σωτήριόν ἐστιν ἡμῖν, εἰς τὸ μετέχειν ἡμᾶς ὅλους 

                                                 
1388 Transsubstantiatio = μετουσίωση, Transsubstantiare = μετουσιοῦσθαι. Βλ. Ε. Χριστινάκη, ΜΜ, σελ. 

51-67. 
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τῶν ἁγίων σου μυστηρίων ἐν καινότητι τοῦ πνεύματος καὶ οὐχὶ παλαιότητι 

τοῦ γράμματος...1389. 

 

ΑΔΔΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΑΡΙΟΣ: …Καὶ ἔλθοι, ὦ Κύριε, τὸ ἅγιόν σου Πνεῦμα (ἡ 

Χάρη;)  καὶ ἐπισκηνώσαι ἐπὶ τὴν προσφορὰν ταύτην…1390. κ. ἄ. 

 

ΜΕ ΜΕΤΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ: …μεταβαλὼν τῷ Πνεύματί σου τῷ Ἁγίῳ…, 

(Μεταγενέστερη μορφή). 

 

ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ: ΣΕΡΑΠΙΩΝΟΣ ΘΜΟΥΕΩΣ: …Καὶ ποίησον πάντας τοὺς 

κοινωνοῦντας φάρμακον ζωῆς λαβεῖν εἰς θεραπείαν παντὸς νοσήματος καὶ 

εἰς ἐνδυνάμωσιν πάσης προκοπῆς καὶ ἀρετῆς, μὴ εἰς κατάκρισιν, Θεὲ τῆς 

ἀληθείας, μηδὲ εἰς ἔλεγχον καὶ ὄνειδος. Σὲ γὰρ τὸν ἀγένητον 

ἐπεκαλεσάμεθα διὰ τοῦ μονογενοῦς ἐν ἁγίῳ Πνεύματι...1391. κ. ἄ. 

 

ΜΕ ΔΙΠΛΗ ΕΠΙΚΛΗΣΗ 

 

 Ἴσως στὴ διπλὴ ἐπίκληση θὰ μποροῦσε ἡ πρώτη νὰ θεωρηθεῖ ὁ 

«προαγιασμός», ἀλλ’ ὅμως αὐτὸς ὡς γνωστὸν τίθεται πρὶν τὰ Κυριακὰ 

λόγια καὶ ἀφορᾶ γενικῶς στὴ θυσία, ἐνῶ ἐδῶ ἔχουμε ἀναφορὰ στὸν 

καθαγιασμὸ τῶν δώρων. 

                                                 
1389 E. Lodi, EEFL, σελ. 488-490. H.-P., PE, σελ. 262-263. 
1390 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 233. 

1391 Σεραπίωνος Θμούεως, Εὐχολόγιον, ΙΓ΄ Εὐχὴ Προσφόρου (1). ΒΕΠΕΣ 43, σελ. 78. E. Lodi, EEFL, σελ. 

341-342. Ἡ περὶ ἁγίου Πνεύματος θεολογία τῆς ἐποχῆς εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα τὴ συχνὴ 

ἀλληλογραφία μεταξὺ σοφῶν διδασκάλων καὶ θεολόγων πρὸς ἐπίλυση τῶν ὅποιων ἀποριῶν 

μεταξύ των, μὲ σκοπὸ τὴν ἐνίσχυση καὶ πληροφόρηση ἐπὶ τοῦ θεολογικοῦ αὐτοῦ θέματος, ὅπως οἱ 

περιπτώσεις τοῦ Μ. Βασιλείου καὶ ἡ ἀλληλογραφία μεταξὺ Μ. Αθανασίου καὶ Σεραπίωνος 

Θμούεως. 
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ΙΑΚΩΒΟΥ ΑΔΕΛΦΟΘΕΟΥ: …καὶ ἐξαπόστειλον ἐφ’ ἡμᾶς καὶ ἐπὶ τὰ 

προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον…1392. 

…Αὐτὸ τὸ Πνεῦμά σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον, Δέσποτα, ἐφ᾿ ἡμᾶς 

καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα ἅγια δῶρα ταῦτα, ἵνα ἐπιφοιτῆσαν τῇ ἁγίᾳ καὶ 

ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ ἁγιάσῃ καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον 

τοῦτον σῶμα ἅγιον Χριστοῦ. Καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο αἷμα τίμιον 

Χριστοῦ…1393. 

 

Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ:  …Πνεῦμα ἅγιον ἐπελεύσεται ἐπὶ σὲ καὶ δύναμις ὑψίστου 

ἐπισκιάσει σοι…1394, Ὁ γὰρ ἄγγελος Γαβριήλ, ἀποσταλεὶς ἀπαγγεῖλαι τὴν 

ἐπ’ αὐτῆς ἐσομένην τοῦ Λόγου κάθοδον, «Πνεῦμα ἅγιον,» εἴρηκεν, 

«ἐπελεύσεται ἐπὶ σε,» εἰδώς, ὅτι ἐν τῷ Λόγῳ ἦν τὸ Πνεῦμα· εὐθὺς γοῦν 

συνῆψε· «καὶ δύναμις Ὑψίστου ἐπισκιάσει σοι. Χριστὸς γὰρ Θεοῦ δύναμις 

καὶ Θεοῦ σοφία» Τοῦ δὲ Πνεύματος ὄντος ἐν τῷ Λόγῳ, δῆλον ἂν εἴη, ὡς καὶ 

ἐν τῷ Θεῷ ἦν διὰ τοῦ Λόγου τῷ Πνεῦμα. Οὕτω δὲ καὶ τοῦ Πνεύματος 

γενομένου ἐν ἡμῖν, ἐλεύσεται ὁ Υἱός…1395. 

 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ: ...1396αὐτὸς οὖν, Δεσπότα, τῇ σῇ φωνῇ τὰ 

προκείμενα μεταποίησον...1397. αὐτὸς παρὼν τὴν μυστικὴν ταύτην 

λειτουργίαν κατάρτισον1398· αὐτὸς ἡμῖν τῆς σῆς λατρείας τὴν μνήμην 

διάσωσον· αὐτὸς τὸ Πνεῦμα σου τὸ πανάγιον κατάπεμψον· ἵνα ἐπιφοιτᾶν 

τῇ ἁγίᾳ καὶ ἀγαθῇ καὶ ἐνδόξῳ αὐτοῦ παρουσίᾳ, ἁγιάσῃ καὶ μεταποιήσῃ τὰ 

                                                 
1392 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 
1393 Ἰ. Φουντούλη, ΛΙΑ, σελ. 61. Ἀ. Σταυρινοῦ, ΑκΣΛ, σελ. 253. 

1394 Λκ. α΄ 35. 
1395  PG 26, 633B. 
1396 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΑΑ, σελ. 33. 

1397  PG 36, 712C. Διὰ τῆς φωνῆς (στόματος) νὰ ἐκπνεύσει τὸ ἅγιο Πνεῦμα γιὰ νὰ ἐπιφοιτήσει ἐπὶ τὰ 

δῶρα. 
1398  PG 36, 712CD. 
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προκείμενα τίμια καὶ ἅγια δῶρα ταῦτα, εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα καὶ αἷμα τῆς 

ἡμετέρας. Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν ἄρτον τοῦτον ἵνα γένηται εἰς τὸ ἅγιον σῶμα 

σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ... Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιόν σου αἷμα, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης 

σου, τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος καὶ Παμβασιλέως ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ1399, 

 

ΚΟΠΤΙΚΗ Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ: …παρακαλοῦμέν σε, φιλάνθρωπε ἀγαθὲ 

Κύριε, ἐπίφανον τὸ πρόσωπόν σου ἐπὶ τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ ἐπὶ τὸ 

ποτήριον τοῦτο, <ἃ> προεθήκαμεν ἐν ταύτῃ ἱερατικῇ τραπέζῃ, καὶ ἁγίασον 

αὐτὰ καὶ μεταποίησον, ἵνα ὁ μὲν ἄρτος οὗτος γένηται εἰς τὸ ἅγιόν σου 

σῶμα, τὸ δὲ ποτήριόν σου αἷμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν…1400, …ἐλθεῖν τὸ 

Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς τοὺς δούλους σου, καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα 

δῶρα ταῦτα, καὶ ἁγιάσαι καὶ ἀναδείξαι ἅγια ἁγίων. Καὶ ποιήσῃ τὸν μὲν 

ἄρτον γίγνεσθαι εἰς τὸ ἅγιον σῶμα, αὐτοῦ του Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ, καὶ 

Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, καὶ ζωὴν τὴν αἰώνιον 

τοῖς ἐξ αὐτοῦ μεταλαμβάνουσιν. Τὸ δὲ ποτήριον τοῦτο, τὸ τίμιον αἷμα τὸ τῆς 

καινῆς διαθήκης Αὐτοῦ τοῦ Κυρίου δὲ καὶ Θεοῦ, καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ 

Χριστοῦ…1401. 

 

ΚΛΗΜΕΝΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΩΣ: …καὶ τοῦτ’ ἐστὶ ποιεῖν τὸ αἷμα τοῦ Ἰησοῦ, 

τῆς κυριακῆς μεταλαβεῖν ἀφθαρσίας· ἰσχὺς δὲ τοῦ λόγου τὸ πνεῦμα, ὡς 

αἷμα σαρκός. Ἀναλόγως τοίνυν κίρναται ὁ μὲν οἶνος τῷ ὕδατι τῷ δὲ 

ἀνθρώπῳ τὸ πνεῦμα, καὶ τὸ μὲν εἰς πίστιν εὐωχεῖ, τὸ κρᾶμα, τό δὲ εἰς 

                                                 
1399  PG 36, 712D-713AB. 
1400 E. Brightman, Liturgies E. a.W, σελ. 124-125. E. Lodi, EEFL, σελ. 1266. 
1401 H.-P., PE, σελ. 352. 
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ἀφθαρσίαν ὁδηγεῖ, τὸ πνεῦμα, ἡ δὲ ἀμφοῖν αὖθις κρᾶσις ποτοῦ τε καὶ 

λόγου εὐχαριστία κέκληται...1402. 

 

ΓΑΛΛΙΚΑΝΙΚΗ: Καταβήτω… ὁ ἅγιός σου Λόγος, καταβήτω τῆς 

ἀνεκτιμήτου σου δόξης τὸ Πνεῦμα, καταβήτω χάρισμα ἀρχαίας συγγνώμης, 

ἵνα γένηται ἡ προσφορὰ ἡμῶν θυσία πνευματικὴ εἰς ὀσμὴν εὐωδίας 

προδεδεγμένη…1403. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1402 Βλ. Π. Σκαλτσῆ, Ἱερουργοὶ καὶ Φιλοθεάμονες, σελ. 505-524. ΘΕΟΛΟΓΙΑ, τόμ. 82, τεῦχ. β΄ σελ. 61-

75.  
1403 Π. Τρεμπέλα, ΛΤΔΔ, σελ. 215. 
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ΕΠΙΛΟΓΟΣ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 

 Ἡ ἀνὰ χεῖρας διπλωματικὴ ἐργασία ἀποτελεῖ μία ἀπόπειρα 

προσέγγισης τῆς ἱστορίας καὶ τῆς θεολογίας τῆς εὐχαριστιακῆς 

ἐπικλήσεως στὴν εὐχὴ τῆς Ἀναφορᾶς τῆς θείας Λειτουργίας, ὡς καὶ μία 

συμβολὴ στὴ θεολογία τῆς ἐπικλησιολογίας. Ἡ ἀνάθεση τῆς ἐν λόγῳ 

ἐργασίας εἶχε ὡς ἔναυσμα τὴν ἔρευνα τόσο τὴ σπουδαιότητα ἀπὸ 

θεολογική, δογματικὴ καὶ λειτουργικὴ ἄποψη τοῦ ἐπικλητικοῦ στοιχείου 

τῆς ἀναφορᾶς, ὅσο καὶ τὴν προσωπικὴ ἐπιθυμία γιὰ περαιτέρω 

ἐμβάνθυση, σὲ ἕνα ἱστορικοθεολογικὸ ἀντικείμενο τὸ ὁποῖο παραμένει 

ἀνεξάντλητο. Ἡ συγκεκριμένη μελέτη φιλοδοξεῖ ταπεινὰ νὰ ἐντοπίσει 

καὶ νὰ ἐπισημάνει τὰ κομβικὰ ἐκεῖνα σημεῖα, τὰ ὁποῖα βοηθοῦν στὴν 

ἀποκωδικοποίηση καὶ ἑρμηνεία τῶν ὅσων διατυπώνονται καὶ 

συντελοῦνται στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη, μὲ ἐπίκεντρο πάντα τὴν εὐχὴ 

τῆς Ἀναφορᾶς καὶ μάλιστα τῆς ἐπικλήσεως. 

Ἀπὸ τὴ σκοπιὰ τῆς θεολογικῆς ἑρμηνευτικῆς, ἀποτελεῖ πρόκληση ἡ 

μελέτη καὶ ἡ ἀνάλυση τῆς εὐχαριστιακῆς εὐχῆς τῆς ἀναφορᾶς, καθὼς 

ἐπιχειρεῖται, μέσα ἀπὸ τὰ λειτουργικὰ κείμενα καὶ εἰδικώτερα, μέσα ἀπὸ 

τὴν κατανόηση τῆς εὐχαριστιακῆς εὐχῆς τῆς Ἀναφορᾶς, μία σὲ βάθος 

ἀνάλυση τοῦ τρόπου καὶ τοῦ περιεχομένου της, μὲ τὸν ὁποῖο 

πραγματώνονται, ἀλλὰ κυρίως βιώνονται ὅλα ἐκεῖνα τὰ στοιχεῖα τὰ 

ὁποῖα καθιστοῦν τὴ θεία Εὐχαριστία τὸ κατ’ ἐξοχὴν μυστήριο τῆς 

Ἐκκλησίας. Βασικοὶ ἄξονες ἔρευνας καὶ ἀναπτύξεως τοῦ θέματος 

ὑπῆρξαν ἡ χριστολογικὴ καὶ ἐσχατολογικὴ προοπτικὴ τῆς εὐχαριστίας, 

καθὼς καὶ ὁ λειτουργικὸς-προσευχητικὸς λόγος στὴν εὐχὴ τῆς Ἀναφορᾶς, 

ὡς μέσον ὁμολογιακῆς ἐκφράσεως καὶ διατυπώσεως τῆς δογματικῆς 

διδασκαλίας τῆς ἐκκλησίας.  
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 Ἡ ἐπίκληση ἀπετέλεσε διαχρονικό, καθολικὸ καὶ ἐξεληκτικὸ 

γεγονὸς ἐντὸς τῆς ἐκκλησίας, σὲ ἀνατολὴ καὶ δύση, βασικὰ μέχρι τὸν δ΄ 

αἰώνα. Ἡ κάθε τοπικὴ ἐκκλησία ἐκφράζεται εὐχαριστιακὰ μὲ τὸν δικό της 

τρόπο, ἀναπτύσσοντας ἰδιαίτερη θεολογία ἐπικλήσεως, ἡ ὁποία ἐδράζεται 

στὶς τοπικὲς λατρευτικὲς ἀνάγκες τῆς κοινότητας, ἀλλ’ ὅμως ὅλες 

ὑπηρετοῦν καὶ γεύονται τὸ αὐτὸ εὐχαριστιακὸ γεγονὸς βάσει τῆς 

παραδόσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων. Ἰδιαίτερα στὴ δύση ἀπὸ τὸν 

δ΄ αἰώνα καὶ ἑξῆς, παρατηρεῖται σταδιακά, ὁ ἕνας λειτουργικὸς τύπος 

μετὰ τὸν ἄλλο, νὰ ἀποκλίνει ἀπὸ τὰ παραδεδομένα, ἔστω καὶ ἂν ὑπῆρξε 

κάτοχος τῆς δικῆς του παραδόσεως, ἡ ὁποία ἦταν μέρος τῆς καθολικῆς, 

αὐτῆς τῆς περιόδου, γιὰ νὰ ὑποταχθοῦν ὅλες στὴ συνέχεια στὸν Ρωμαϊκὸ 

τύπο, ἐξοβελίζοντας τὴν ἐπίκληση ἀπὸ τὸ σῶμα τῆς ἀναφορᾶς, 

ἀφήνοντας ἕνα οὐσιαστικὸ κενό, τὸ ὁποῖο ἀντικαταστάθηκε κατὰ ἕνα 

ἔμμεσο τρόπο διὰ τῆς ἡμιεπικλήσεως, δυσδιάκριτο ὑπόλειμμα τῆς 

προεπικλησιολογικῆς περιόδου, ἕως ἀφανές, μετατοπίζοντας τὸ βάρος 

τοῦ καθαγιασμοῦ στοὺς ἱδρυτικοὺς λόγους. 

Ἔγινε προσπάθεια νὰ ἐρευνηθεῖ, ἀφενὸς μέν, σὲ ἐπίπεδο θεολογικὸ 

ἡ σύνδεση τῆς βιβλικῆς ἱστορίας μὲ τὸν λειτουργικὸ-εὐχαριστιακὸ λόγο, 

ἀφετέρου δε, σὲ ἐπίπεδο Χριστολογίας καὶ Πνευματολογίας, ὁ τρόπος μὲ 

τὸν ὁποῖο ἀντανακλᾶται τὸ Τριαδικὸ δόγμα στὴν εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση. 

Ἐπιπλέον, ἀναλύθηκε ἡ ἐσχατολογικὴ προοπτικὴ τῆς «ἀναμνήσεως» καὶ 

«προγεύσεως» τῶν Ἐσχάτων, τῆς ἀναμενόμενης Βασιλείας τοῦ Θεοῦ, 

ἐντὸς τῶν ἱστορικῶν μορφῶν της, ἡ ὁποία ἔχει ἤδη ἐγκαινιασθεῖ, ἀλλὰ δὲν 

ἔχει ἀκόμη πληρωθεῖ, ὅπως τὸ Σῶμα τῆς Ἐκκλησίας τὴ βιώνει μέσα ἀπ’ τὸ 

Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας. Σημαντικὸ ἄξονα τῆς ἐργασίας 

ἀποτέλεσε ἡ Πνευματολογία, καθὼς διὰ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος πραγματώνεται καὶ βιώνεται ἐμπειρικά, τὸ σχέδιο τῆς θείας 

Οἰκονομίας, ἀλλὰ καὶ τῆς Χριστολογίας, ἀφοῦ διὰ τοῦ Υἱοῦ-Λόγου 
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ἐγκαινιάζεται καὶ διεκπεραιώνεται τὸ ἀπολυτρωτικό Του ἔργο στὸ 

πλήρωμα καὶ γιὰ τὸ πλήρωμα τῆς Ἐκκλησίας. Στὴ συγκεκριμένη ἐργασία 

ὑπῆρξε ἐρευνητικὸς προσανατολισμὸς σὲ ἱστορικὴ καὶ βιβλικὴ βάση, 

καθὼς καὶ μελέτη τῆς σχετικῆς θεολογίας καὶ γραμματολογίας, γι’ αὐτὸ 

τὸ λόγο τὸ θέμα προσεγγίζει ζητήματα τὰ ὁποῖα ἀναπτύσσονται μὲσα στὸ 

πλαίσιο τῆς  ἱστορίας καὶ τῆς ἐσχατολογίας, ὅπως καὶ μὲ θέματα 

Πατερικῆς θεολογίας καὶ Δογματικῆς. Ἡ βασικὴ ἐρευνητικὴ μεθοδολογία 

ἠ ὁποία ἀκολουθήθηκε γιὰ τὴν ἐκπόνηση τῆς ἔρευνας ἦταν ὁ ἐντοπισμὸς 

καὶ ἡ ἐπισκόπηση συναφοῦς θεολογικῆς βιβλιογραφίας καὶ Πατερικῶν 

συγγραμμάτων, τὰ ὁποῖα ἀφοροῦσαν στὴν εὐχὴ τῆς Ἀναφορᾶς στὰ 

προαναφερθέντα θεματικὰ πλαίσια. Βάση γιὰ τὴν ἔναρξη τῆς μελέτης 

ἀποτέλεσε ἡ ἐπισκόπηση βυζαντινῶν λειτουργικῶν ὑπομνημάτων, ἐνῶ 

διερευνήθηκαν οἱ ἱστορικές, θεολογικές, πατερικές, λειτουργικὲς καὶ 

σύγχρονες ἑρμηνευτικὲς προσεγγίσεις τοῦ θέματος, ἀπὸ τὴν πλευρὰ τῆς 

δογματικῆς θεολογίας. Ἡ μεθοδικὴ συλλογὴ πληροφοριῶν συμπεριέλαβε 

θεολογικοῦ περιεχομένου βιβλία, περιοδικά, δημοσιεύσεις σὲ πρακτικὰ 

συνεδρίων, διδακτορικὲς διατριβὲς καὶ ἠλεκτρονικὲς βάσεις δεδομένων. Σὲ 

κάθε περίπτωση πραγματοποιήθηκε ἐνδελεχὴς ἔλεγχος ἀξιοπιστίας τῶν 

πηγῶν καὶ ἰδιαίτερα τῶν παραπομπῶν, ὡς καὶ λεπτομερὴς ἀναφορὰ τῶν 

πηγῶν προέλευσης, ἔτσι ὥστε αὐτὲς νὰ ἀποτυπώνονται μὲ τὸν πιὸ 

ἀξιόπιστο καὶ ἔγκυρο τρόπο. 

 Ἡ εὐχαριστία, κοιτάζοντας ἀπὸ τὸ παρελθόν, θὰ ἀποτελέσει τὸ 

πρόπλασμα μίας σχέσεως μὲ τὸν Θεό, ἡ ὁποία ἐκφράζεται ἀντικειμενικὰ 

στὰ δῶρα, καὶ θὰ ἀποτελέσει τὴν καρδιὰ τῆς λατρείας, ὡς τὸν  

εὐχαριστιακὸ - ἐσχατολογικὸ δεῖπνο, περιορισμένο ἀρχικὰ στὴν ἀρχαϊκὴ 

εὐχαριστία, ἡ ὁποία εἶναι δοξολογικὴ ἀναφορὰ στὸν προσδοκόμενο μὲ μία 

εὐχαριστιακὴ μορφή.  Ὅμως ἂν καὶ δὲν εἶχε ἀκόμη συνείδηση τῆς 

ἐπικλήσεως, μὲ τὴ εἰδικὴ ἔννοια τοῦ ὅρου, ἦταν τὸ πρῶτο στάδιο αὐτῆς τῆς 
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πορείας, γιὰ νὰ ἀκολουθήσει ἡ δεύτερη περίοδος κατὰ τὴν ὁποία ἡ 

ἐπίκληση, μαζὶ μὲ τοὺς λόγους τῆς συστάσεως (κατὰ κανόνα), θὰ 

ἀποτελέσουν τὸν ὅρο τελειώσεως τοῦ μυστηρίου, μὲ τὴ ἐπίκληση νὰ 

ὑπερέχει στὸ σῶμα τῆς ἀναφορᾶς, ἀκόμη καὶ αὐτῶν τῶν ἱδρυτικῶν 

λόγων, ὡς αὐτὴ μόνη νὰ ἐνεργεῖ τὸν καθαγιασμό. 

 Καὶ τέλος συμπεριελήφθησαν ὅσο τὸ δυνατὸν περισσότερα 

γραμματολογικὰ στοιχεῖα τὰ ὁποῖα βεβαιώνουν διαχρονικὰ τὶς ἐπιρροὲς 

τὶς ὁποῖες ὑπέστη τὸ κατ’ ἐξοχὴν εὐχαριστιακὸ γεγονὸς τῆς χριστιανικῆς 

λατρείας, τὸ ὁποῖο διέπουν ἱστορικά, θεολογικά, ὁμολογιακά, καὶ 

ἀντιαιρετικὰ στοιχεῖα. Τὰ στοιχεῖα αὐτὰ σημάδευσαν τὴν εὐχαριστιακὴ 

ἐπίκληση καὶ γενικώτερα τὴν ἀναφορά, στὴν πορεία τῶν τεσσάρων 

πρώτων αἰώνων, ὡς ἀποτέλεσμα τῆς ἀναπτυσσόμενης Χριστολογίας, 

Πνευματολογίας, καὶ Τριαδολογίας. 
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SUMΜARY 

 

 

From the research on the history and theology of the Eucharistic 

invocation (call) relying on texts and testimonies of the liturgical tradition of 

the first four centuries, it became obvious that the appearance of the 

Eucharistic service, on the one hand on an outs handing devotional 

expression of the congregation to the church, and on the other hand as a route 

of historical forms which spent an adventurous evolutionary process and 

initially marked the second hoc if of the second century, finally ended to the 

consecration of the Holy Gifts through the invocation, instead of the simple 

blessing and use of these gifts. At the same time it became clear that this 

expression of worship was accompanied by the declaration of doctrine. 

The formation of the Christian community into a Eucharistic assembly 

was an expression of its existence and self – consciousness. A consequence of 

this fact was the doxological prayer on the Eucharistic species, in which the 

faithful people hand to participate. This was a result of their religious 

activities and they were completely aware of the real presence of Jesus Christ 

among them, as well as being united with Him. 

When the first serious Christological and Holy Spirit sects appeared, 

the reaction of church was expressed in various ways. This of course, 

influenced the Eucharistic expression of the assembly and had as a result that 

the pastoral guidance of church contributed to the formation of this new 

invocation (call) as a supreme worshiping expression of confession, 

concerning the Τriadology and Christology doctrine. At that time the 

doxological prayer as a condition for sharing the material elements in the 

Holy Service, ceased to be enough. The pastoral guidance demanded that it 
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was extremely necessary for the dogmatic proclamation through the new 

invocation to go along with the prayer in order to have the expected result, 

became the correct faith was now a prerequisite for the validity of the 

mystery. 

Thus, the Eucharistic invocation formed new data which were added 

on the preliminary glorious prayer for apologetic and objective reasons. And 

finally we had the creation of the sanctification concept. The various ways of 

expressing the invocation were not very significant at that period what really 

matters was the unique characters of its existence. The fact of the prevalence 

of one or the other historical Eucharistic form was a result of topical 

conditions and circumstances and was experienced and considered by the 

congregation as a salvation fact so it was inevitable not escape from the 

theological control and the pastoral treatment of the church. 

The Eucharistic invocation, further more, becomes a more universal 

element for the valid performance and the sanctification of the gifts of the 

Holy Service, while during the first century and the first half of the second 

century, a necessary condition for the perfection of the mystery was the 

intention and the will of the congregation. Now, the expectation of God’s gifts 

is transformed into the sanctification of the holy elements (bread and wine), 

while these were of just simple use in the past. In any case it was obvious for 

the believers that they participated in Lord’s super. They also had the 

confidence and the certainty that the offers given by them were altered into 

the body and blood of Jesus Christ, since all believers were gathered in His 

name. That is why the Eucharistic concentration took place and through all 

these the validity of the mystery was guaranteed. 

Over time, it was ascertained in all Eucharistic variations and 

formations, such as those evolved into many different functional types which 

were tested, that the invocation, in any form is made through the processing  



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

545 

 

 

 

operation of the Holy Trinity on the Holy gifts, is an absolutely necessary 

condition for the perfection of the holy service, since the third century and 

onwards. The “sanctification” and “confession” are now the substantial 

elements for the invocation in order to call the Holy Spirit (or the descend of 

God’s speech) to be present on the gifts. This fact is a consequence of the 

development of Christology and Pneumatology which have been considered 

as a prerequisite and a natural evolution of the forthcoming character of the 

Eucharist.     
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ἱστορίαν τῆς χριστιανικῆς λατρείας). Ἔκδοσις τῆς Ἀποστολικῆς 
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Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

553 

 

 

 

____     Λειτουργία Ἀποστολικῶν Διαταγῶν. Θεσσαλονίκη 1978. 
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614. 
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(10-12). 

____   Εἰς καιροὺς καὶ ἐνιαυτούς, ἡ Ἴνδικτος ὡς ἀπαρχὴ ἐνιαύσιος καὶ ἑορτὴ 

τῆς οἰκολογίας. Ἐκδ. Κυριακίδη. Θεσσαλονίκη 2017. 

Σταυρινοῦ, Ἀ. Αἱ ἀρχαιόταται καὶ αἱ σύγχρονοι λειτουργίαι, Πατερικὸν 

Ἵδρυμα Πατερικῶν Μελετῶν, Θεσσαλονίκη 2001. 

Στεφανίδου, Β. Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία. Ἔκδ. «Ἀστὴρ» Παπαδημητρίου. 

Ἀθήνα 1979. 

Συμεὼν Ἀρχιεπισκόπου Θεσσαλονίκης. Τὰ ἅπαντα, Ἔκδ. Βασ. 

Ρηγοπούλου. Θεσσαλονίκη 2001. 

Τζέρπος, Δ. «Ἡ συμβολὴ τῶν μεγάλων Πατέρων στὴ διαμόρφωση τῆς 

Χριστιανικῆς Λατρείας κατὰ τοὺς Δ΄ καὶ Ε΄ αἰ.». Πρακτικὰ ΙΒ΄ 

Πανελληνίου Λειτουργικοῦ Συμποσίου στελεχῶν Ἱερῶν 

Μητροπόλεων σελ. 207-252. Βόλος 2010. Ἔκδ. Ἱερὰ Σύνοδος τῆς 

Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος. Ἀθήνα 2014. 

Φειδᾶ, Β. Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία, Ἀπὸ τῆς ἀποστολικῆς ἐποχῆς μέχρι τῆς 

εἰκονομαχίας, τόμ. Α΄. Ἀθῆναι 1978. 

Φίλια, Γ. «Ἡ γέννηση τῆς Χριστιανικῆς Λατρείας (Α΄αἰ.)».  Πρακτικὰ ΙΒ΄ 

Πανελληνίου Λειτουργικοῦ Συμποσίου στελεχῶν Ἱερῶν 

Μητροπόλεων σελ. 31-155. Βόλος 2010. Ἔκδ. Ἱερὰ Σύνοδος τῆς 

Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος. Ἀθήνα 2014. 

____  Εἰσαγωγὴ στὴν Ἱστορία καὶ Θεολογία τῶν ἐκκλησιαστικῶν Ὕμνων. 

Ἐκδ. Γρηγόρη, Ἀθήνα 2018. 

____   Πτυχὲς τῆς Εὐχαριστιακῆς Πνευματολογίας (Σχόλια μὲ ἀφορμὴ τὴν 

εὐχαριστιακὴ ἐπίκληση στὶς λειτουργίες Βασιλείου τοῦ Μεγάλου καὶ 

Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου), Περιοδικὸ ΘΕΟΛΟΓΙΑ, τόμος 80, τεῦχος 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

560 

 

 

 

δ΄, σελ. 107-122. Ἔκδ. Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος. 

Ἀθήνα. 2009. 

____   Φάκελος Μαθήματος Λειτουργικῆς. Ἀθήνα 1999. 

____  Λειτουργική: Γ. Φίλια, ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ, τόμ. Α΄. Ἐκδ. Γρηγόρη. Ἀθήνα 

2016. 

____ Λειτουργική: Γ. Φίλια, ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ «Ἡ Θεία Εὐχαριστία (μέχρι τὸν 

15ο αἰ.)», τόμ. Β΄. Ἐκδ. Γρηγόρη. Ἀθήνα 2016. 

____ Παράδοση καὶ Ἐξέλιξη στὴ Λατρεία τῆς Ἐκκλησίας, Ἐκδ. Γρηγόρη. 

Ἀθήνα 2014. 

____ Ἡ Ἔννοια τῆς «Ὄγδοης «μέρας» στὴ Λατρεία τὴς Ὀρθόδοξης 

Ἐκκλησίας. Ἐκδ. Γρηγόρης, Ἀθήνα 2015. 

Χριστινάκη, Ε. Μετουσίωση ἢ Μετουσία, (Ἡ περὶ μεταβολῆς τῶν Τιμίων 

Δώρων διδασκαλία τῆς ὀρθοδόξου συνόδου τοῦ Ἰασίου 1642-1643, ὑπὸ 

τὸ φῶς τῆς κανονικῆς παραδόσεως). Ἐκδ. Γρηγόρη, Ἀθήνα 2007. 
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…ἡ τῶν εἰρημένων ἑτερότης τε καὶ παραλαγὴ τὴν ἐνοειδὴ καὶ θεοποιὸν 

χάριν τοῦ Πνεύματος ἀπληθύντως τε καὶ ἀπαραλλάκτως ὑποδέξασθαι τὰ 

ἐφ’ οἶς ταῦτα τελεῖται οὐ διεκώλυσεν… 

(Φώτιος, Migne Ρ. G. 102, 608 BC) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Μεταπτυχιακὴ - Διπλωματικὴ Ἐργασία Ἀνδρέα Γ. Ἀλεξᾶ 
Ἱστορία καὶ Θεολογία τῆς Εὐχαριστιακῆς Ἐπικλήσεως τῶν τεσσάρων πρώτων αἰώνων 

Ἐπιβλέπων Καθηγητὴς ΕΚΠΑ: Γεώργιος Ν. Φίλιας 

563 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εἰκόνα ὁπισθοφύλλου: 

Ὁ χορτασμὸς τῶν πεντακισχιλίων (Ψηφιδωτὸ) 

Βασιλικὴ ἁγίου Ἀπολλιναρίου τοῦ Νέου. Ραβέννα  6ος αἰ. 
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