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Ewoayoy

H ovykexkpyévn perém efetdler v mepintworn tov eAlnvikod Masterchef ko
GTOYEVEL GTO VO EPUNVEVCEL OYL LOVO TNV KOWVOVIOAOYIO TOV CUUUETEXOVT®V OAAL Ko
TI KOWOVIKES TPOGOOKIEG TOV TPOKVTTOVV KAOMS KO TIG YEVGELS 0VTEG K’ auTEG TTOV
épyovtal 6to mpooknvio. Tt onuaivel va gicor ce oty €moyn UETd TO HAoTEP GEQ,
7010 €ivol TAEOV TO KOWWVMVIKO GTATOVG IOV OmOPPEEL OO OVTO TO EMAYYEALD, TMOG EVal
TagIKO KOl YEPOVOKTIKO ETAYYEAUO AMEKTNGE KOWwViKO otdtovg; Tlog Pordnoe 1o
Masterchef oe avtd; Emiong Oo eetactovv ko epotmuate 6mmg: aupivve 1o
Masterchef tic yaotpovoukés aviifécelg tov Kowovikov taéemv, £QToEe «po
gourmet kovliva yio 6Aovey; Ki av vo pe mota vAkd, moleg texvikég; AAAG emiong ko
7o10 €ivol TO HOYEPIKO TPOTLTO TOL TPOPAAAEL KOl TOEG UOYEPIKEG TTPOKTIKES
nwpokpiver, OAa avTd TPoPavAS dev e€eTtdlovTal EPNUNY TOV KOWOVIKOV YEYOVOTMV.
Olo o0T@ TO EPOTAUATO OVOTTOCCOVTOL PECOH GTO EAANVIKO TAaiclo pe vrdfabpo

1GTOPIKE KO TOAMTIKA YEYOVOTOL.

IMa va amaviicovpe og avTd Ta pOTRHOTA £YIVE o EKTEVIG PIPAoYpapikn Epgvva,
aKoAovOnOnKe N néBodog avaivong Adyov aAAA KoL XPTON TOLOTIKMV GTOXEI®V Ao
ovvévtevén mov deénydn ota mAaictla g Epevvag. ITo cuykekpyéva, yio va eoybovv
otoyeio ypnowomombnke n néBodoc Tov evtomGHOy BeudTOV oTOV AOYO TOL
vrokeévov. Extevnc ftav kot | ypron EUTEPIKNG TOPATPNONG TOV APOPOVCE TO
pLaALTL ovtd Ko’ aTd aAAG Kot 1 Yo TOV NAEKTPOVIKOD TOOL 7OV APOPA TNV

yoaotpovopia otnv EALGSa.

210 TPAOTO KEPAAOO YIVETOL W10 1GTOPIKN OvaOPOUn TG VYNANG Kovlivag oty
Evponn. t6x0¢ tov Ke@araiov etvat Oyt povo vo yivel o omAn 16ToPIKT ovadpoUn
OAAGQ Kot VO EVTOTIGTOVV 01 TAEIKEG KOl KOWMVIKEG GUGYETIGELS TOL TPOKVTTOVV LUEGA
amo TNV JKPIoT] LYNANG Koulivag Kot KabnUepvev LayEPIKOV TPOKTIK®OV. AT TIG
TPOVEDTEPIKEG KOWMOVIEG TOV HECAIOVO OTOL 1| COGCTH KOl OAOKANP®UEVN Gitiom
OOTEAOVGE TPOVOLLO TV PAGIAIKMV OIKOYEVEIDV PEYPL TNV dtebvomomuévn kovliva
KO TV 0VOTopIGTaCT) TOV GEQ MG GTOYXEIMV TNG TOT KOvATOVpOG Kot to comfort food.
270 CLYKEKPUEVO KEPAAOLO YiveTar €101KY| pveia Yo v vynAn Kovliva oty EAAGS
n omoia Eexivnoe amd 1t dekaetio Tov 1990 kot ta akpPd eotatoplo TV Popeimv
TPOACTIOV Y10 VO PTAGEL 6TO TPOPANLA GITIONG TOL TPOEKLYE KATE TV OTKOVOUIKT

Kkpion kot ev TéAeL TNV advvapio TG aoTiKNg TENG va cupuPadicet pe Toug ohyypovouvg
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KOMITOAIGTIKOVS OPOLE KoL KOT EXEKTOGT TNV OVTAVAKANGT GVTOV TOV YEYOVOTOS GTNV

vynAn kovliva.

210 0eVTEPO KEPAAOLO YIVETOL IO EKTEVIC OVAALGT] TOL ETAYYEALATOG TOV GVYYPOVOL
oe@. [Tapovoraletar n epapyio 6To ETAYYEALO TOV GUYYPOVOL GEQ, TNG OO0 KOPUOG
elval 10 TOMTIGHIKO KEPAANLO TOL GEQP, 1| TNAEOTTIKN TPOBOAN OAAG KO TO KVPOS TMV
oYOA®V ©TO0 omoio @oitnoe. XNV ocuvvéxew., oakoAovBel m aviilvon EUmEPIKOV
dedopévov ta omoia eEdyOnkay péca amd NudounUEVN cuvévtevén e évay otevfouvn
HaYEPIKNG oYoANG. Méoa amd avtd oe cvvovacud pe v PiAoypapikny épevva,
OVOADETOL 1) GTAOT TNG EAANVIKIG OIKOYEVELNG KO O1 TPOGOOKIEG TOL £XOVV Ol YOVEIQ
OTEVOVTL GTO TOLO1E TOVG HEGA OO TNV GLYKEKPIUEVT] GTOO00pOin. OALA Kot 1) GTAGT
TV 1010V Tov Todwwy. EmmAéov, eEetdletal kot o Pabuoc emppong g TNAEOTTIKNG
OVOTOPAGTACTG TOV CLYKEKPIULEVOL emayyEApaToc. EEetdletan akdpa Kot n Aettovpyio
TOV  HOYEPIKOV CGYOADV ®OC KOUUATL NG TOPOY®YIKNG OdKaGiNG TOG TNV
avVOTPOPOJOTEL Kol TNV avamapdyel oAAd Kot oo gival 1 Asttovpyio ©¢ 10£0A0YIKOG
uNYoviopos.  A@ov  avoADETOl 1M EKTAIOELOT] TOV  TOPAYOYIKOD VTOKEWUEVOD,
TPOYWPALE OTNV OVAALGT TNG TOVTOTNTAG TOL ®C KOUUATL TAELOV TNg 100G Tng
TOPUYOYIKNG dwadikaciog. TV TeAevTaio. LIOEVOTNTA TOV KEPAAAIOL OVOAVETOL T
TAVTOTNTO TOV GUYYPOVOL GEP KOL 1] OXECT] TOV LE TOV YMOPO £PYACING TOV ONAAdN M

oY£0T) TOV LE TO LOYEIPIKA oKevN Kot TV Kovliva.

210 tpito KEPOAOMO YiveTanr AOYOG Yl TO HOYEPIKO TPATLTOL TO. OTOin yivovtal
KOTOVONTA HEGO OO TIG LAYEPIKEG TPOKTIKES. E1dkotepa, mapabétovtar ot epunveieg
TOL QPOPOVV TO HOYEIPIKA TNAEOTTIKG GOOVL Kol YIVETOL O1OKPION OVAUEGH OTO
TNAEOTTIKA GOOV Ta. OTTOT0L 0LPOPOVY KOBUPE TNV HAYEIPIKT O TPOKTIKT] KOl KOWVOVIKN
d0e&10TO. KOl 6TOL TNAEOTTIKA. GOOL TO. OTOidt OVTIAMUPAVOVTOL TNV HOYEPIKT O
aoOnTikn amdlovon. XNV cuvéyelo yivetor o €EEOIKELON KOl O IGTOPIKN
OVOOPOUT YO TO TNAEOTTIKG HOYEPIKA GO0V TNG EAANVIKNG TNAEOPOAONC KOl Y10 TO
TPOTLTO TO omoin mpodyovv. Ewdwn| pveia yivetor yi to ThAEonmTiKd TPATLTO TOL
Masterchef oto omoio yiveton emoxpiPpfic TePLypOpn TOL TAYVISIOD Kol TOV KOVOVOV
TOV OAAG KO TOV KOWV@OVIKO TOV GO, AkOpa TeptocdTEPO YiveTOL avdAvon TV
LOYEPIKOV GKELOV KoL TEYVIKOV TV 0moimv ypnotpomotovvtot oto Masterchef ko Tt

oNUaivouy O QVTE KOWVOVIKA



Kegpdiao 1

H Iotopia Tov I'kovppé

Ta tehevtaio ypovio €xovv deloybel TOAAEC €PEVVEC TOV EMIKEVIPAOVOVTIOL GTO
OLPOPETIKA YOG TPOVOUIKE GTLA KOt TIG YEVGELS LLE TO TEPUGLLO TOV XPOV®V. EvogikTikd
Ba avagépovue v Epgvva tov Mennell to 1985 mov apopd v avdmtvén Tov QoynTov
otV AyyAia kot v F'oAlio and tov Mecaiova kot v épgvva g Parsa to 1988 mov
aeopd v avartuén ¢ Avtikng kovlivoag otnv Apepikn kot TEAOG TNV £PELVOL TOV
Scarpato o omoiog avéAvce TNV YOOTPOVOUID, KOt TV EUTAOKN TNG UE TOV TOVPIGUO.
(Richards:2002). Qot660 1 HeyaAdTEPN KO 7O GLYKEVTPOTIKY £pgvva dteENydn ond
tov Caliein Gillespie.

1.1 An6 tov Mecaiova g tov 210 mmava

Ytov 11° cuwva ot rotisseur, OnNAadT 01 LAYEPES TOV NToV EEOIKEVUEVOL GTO PPACTUO
GTO TNYAVICUO KOU GTO WYNGUO KATOEG POPES, KOl O UAYEPES NTAV VANPECGLOKO
TPOGMOTIKO TOV TAANTIOV Kol SEPEVAY EVTOC TOL KAoTpov. Ot Pacihkés kovliveg
amotelobvToY amd €EEYOV TPOGMOTIKO EVM Ol AEITOVPYIEC KOL Ol TOPOUCKEVES TTOV
COPOC OOY®PIGUEVEG M Mo otd TV dAAN. O petp frav vtevBuvog Yo To TPAOTO TATO

EVO 0 rotisseur NTav LIEHOHLVOS Y10 TO YNGLO.

H Aerrovpyia Tov teAevtaiov eviog g kovlivac Ntov va SHAEYeL TO KPES Kol VO TO
TOGTAOVEL, Vo EMPAETEL TNV dodKacio Tov ynoipatog kot va Pydlet to Aimog and to
kpéag. Elvar evdweépovoa minpogopion va emonuovOel O6t1 ot rotisseur oTig
peca®VIKEG KoLLiveg NTaV TOAD TEPIGGOTEPOL GLVOAIKE Ad OAOVG TOVG LAYELPES OE

oyxéon pe po suyyxpovr kovliva!

O mepipnuot avtoi rotisseur TV PaciAik®v kov{vav dev Euevay OU®G LECH GTA
oteVA Opla Tov ToAatioV. Méca 6To ¥pdvo TOAAVTOVYOL LAYELPES KOl LAYEIPIGGES TTOV
dovAevay otig Pactkég kKoulives avsavovtav puépa pe ™ pépa Kol KatéAnEay otV
dnuovpyio cuvieyvidv Tig omoieg pdAoTa TIG ovOpalov «odeAPOTNTES). AVTEC Ot
ouvvteyvieg elyav dnpovpyndet pe KOO TNV TEAEIOTOINGN TOV TEYVIKOV KAODS Kot Yo

apoiBaio Bondeta. Xt cvvéyelo enekTadNKay Kot eKTOG TAAATION KOl LTOPOVGOV OV



eEuIMPETNOOVY KOl TEAATES EKTOC TAAATION KATARAAAOVTAG GTOV APYOVTIO EVa GOPO.
[MAéov ta epyactiplo Bpickovrav €0 amd v PBactAkn avin kot kovo emdei&elg
®GTE Vo aVENGOVY TIg TOANGELS TOVS. Ot adehpdtnTeg eEeAiyOnKay akdpUa TEPLIGGOTEPO

EMPAALOVTOG GLYKEKPUEVOVS KAVOVEG GTO LEAT] TOVC.

O npdTOC dUC TPayHaTikog oeg g Iotopiag tov I'kovpué rav o Taillevent o onoiog
dovdeve Yoo pa eE€yovca aplotokpatikny otkoyévelr tov Ilapiood eved to 1326
TpocAeOnKe g oep amd Vv PaciMooca Jeanne, yovaika tov Kapdrov tov tétaptov.
Eivat evpéwg yvootog yio 1o poyelpikd tov Pipiio «Le Viandier» to onoio tav to o
onuovtikod Pifiio payspikng mdveo oto omoio Paciotnkav dAa ta Piffiio poyelpikng
uéypt to 1412 ondte 10 «Da Honesta Voluptate» 1o avtikatéotoe. To «Le Viandier»
nepielye OAeg T1g Kuplopyeg cvvtayéc tov 14°° awdva ol omoieg Moy Kupiwg covTE,
TIKAVTIKEG GAATOES, KPEQS, TOLAEPIKA Kat yaptl. H kbpra péBodog mov ypnoiponolovce

NTav TO YOO Kot T0 BpAacio.

Meta&o 1341 o 1621 1 avtiinym vy v kovliva kot v vynAn tpoen airdlet. H
«Avayévvnon» dev aALALeL LOVO TIC OVTIMYELS TV avOp®OTeV aALAlEL Kot TO @aynTod
tovc. H avakdioymn tov «Néov Kdopov» £pepe kot véa VMKA OTwg T GOKOAATO Ko
T1¢ matdrec. Emiong exeivn v mepiodo epeaviletor Ko o kapéc amd v Méon
AvatoAn. To eumdpilo peta&d Itariog kot IN'oAriog 0T Kot 01 SUTAMUATIKEG GLLPE®VIESG
avéNocaV TV TOPOY®YN TOV ACYOVIKOV KOl POVT®V VD Gpyile va yivetal yvmotn 1

Cayapn Kuplwg yia T1c OepamevTiKég TG 1010TNTESG

Exetvn v mepiodo pdiiota epeaviCovtor to mpodvia Kol To TATO TO. Omoio
avtikabiotouv 11 EOAIveG matérec. O eEomMopog g kovlivag apyilel va yiveto
TEPIOCOTEPO TOADTAOKOG OTMG Kol To. GKeLN GEPPIPICLOTOC EVED TO PaynTd yiveton
e&loov mo mepimhoko. Qotdc0 N cepd cepPipicpatog (TpdTo mdto, devTEPO MATO)

KO TO PAyNTO TOV OVTIGTOXEL GE OVTN TOPAUEVEL TO 1010.

Amd TG apyég Tov 17 andva kan tov 18 apyiler va gppaviletor ovtd mov amokaroVe
«oynAn kovlivay. 'Hon amd tov 16° awdvo ot «maitres de cuisine» kot o1 «maitres de
table» g TaALiag £xovv 0N 0TOKTNGEL LEYAAN PRI OGOV APOPA TIC YOUGTPOVOUIKEG
TOVG IKOVOTNTEC. AALG M TTparypatikn petafoAn g vynAn kovlivoag cuvéPn Katd
dupketa Tov 17%° kot 18° awdva. Xt0 MEPACUA TOV dVO ALTAOV UOVOV, 1 LYNAN
kovliva dgv amoutovce HOVO  KOVOTNTEG OAAGL GOQPAOC  EYYPAULOTOVS Kot

EKTOLOEVUEVOVG TEYVIKOVG HOYEPIKNG TEYVNG 01 omoiot epydloviav oTig Kovliveg Twv



EVYEVAV, TOV VEOEIGEPYXOUEVOV OTNV aOTIKN TAEN kol og peydlo Eevodoyeio. Zta
OTiTIOL TOV AYOTEPO TPOVOUIOVY®V, TO YELLOTA TOPAYOVIOV KLPIOG amd yuvaikeg
payeipiooec. H vynAn xovliva v mepiodo ekeivn otapdoe va dlokpivetotl omd
TOAOEG TTUYES TNG OTTMG M YPNOT TOV KPEATOS, TV TOVAEPIKMV 1) TOL Yopov. [TAéov
N vynAn Kovliva evétale 610 HeEVOD TEPIGGOTEPO «TASIKA» VAIKE OT®g 01 PUKES, TO
KoAokV¥0w ko o1 pileg Aayavik®dv. MdAiota, eved oto TapeAfov Bempovvtay id1ov g
Kovlivag ToV YOUNAOV KOWOVIKOV GTPOUATOV TAEOV £YIVAV YOOTPOVOIKY UOd.
Xopaxktnplotikd mopdostypa anoteAel n tpovea 1 omoio. 6to mapeAfov Bewpovtay
OLOTOTIKO TO OTO10 YPNOUOTOVSHV GTNV Kadnuepv] Tovg Kovliva T oypoTIKA
OTPOUATO TAEOV ElYE YIVEL TO KUPLO GLGTATIKO TNG KOLLIVOS TNG AGTIKNG TAENS Kol TV
aptotokpatdv (Gillespie:2001). YrevOvuiletor 01t 1 Tpod@a akdue Oempeitor vVAKO

™G VYNNG kovlivag.

‘Eva dAL0 véo yopaxtnplotikd ¢ véa vynAng kovlivag elval 0Tl eykoTaAEimeTal M
néBodog Tov TacTOMNNTOG Kot avTikadiototar and o Bovtvpo. Emiong adddler kKou n

oVOTOON TOV GOATCMOV, TAEOV 1| Bdor 0ev ivar To DO AALE AALD VAIKAL.

Avtéc NTav o Yevikég Ypappés ot Baoeig mov Ba Paciotel OAN 1 vy Kovliva Tov
1800. O televtaiog e&éymv pdyepoc tov 1600, o Frangois Massialot €dwoe pia
oLVTOYN TPOAYYEALD QTG TNG VENG TAONG TTOL TEPLEAAPOVE KOUUATIO KPEATOG LECH GE
Yyoul apoUaTIcHEVO pe ToAAd Botava. Emumiéov, ot pébodot pe Tig omoieg mapnyoyov

TOL YEOUOTOL NTAV OPKETA TEPITAOKES KOOMDG OV ElYOV TNV ATATOVUEVT TEXVOLOYIL.

H apiotoxpatia eiye kabopicel mAéov 10 «oymAd YoHoTo» oTIg YeOoElS evd €0eoe Kot
GUYKEKPYEVO TPOTLTTO TOL TO APOPOVSaAV. To VEO aVTd APIGTOKPATIKO YOGTPOVOUIKO
YOUGTO EKUETOALEDTIKOY OIKOVOUIKA OPIoUEVOL GLYYPAPElS payeptkav Piiiov. Ta
payepwcd avtd Pipiio nrav moivlnmro and To HEAN NG VEOOVEPYOUEVNC OGTIKNG
16&nc. H wdpa payepikn tdon g emoyng pmopet va cvumvkveobel péoa og pia
gkppaon mov elxe emmbel og va PiAlo poyelpiky] oL APOPOVGE TIG TOPACKEVEG: «Ot
cuvovacol Ba mpémel va £xovv yedon OT®MG N OGN, dNAASY HE TV KAVOTNTO VO

JTNPOVV TNV TANPN YEVCT TOVSY.

H ToAlwr| Emovéotoon 1o 1789 alddlel evieldg Ta TPOTLTO TG KATOVAAMGON Kot
K0T €NEKTOON TO TPOTLTO TNG LYNANG Kovlivag. A&iletl va onueiwdel 0Tt 611G PactAikég
kovlivec fta ToAD chvnBeg pavopevo o Beatpikd cepPipiopa Tov EaynTov Oyt HOVo

o€ EMIONUOVE KAAEGUEVOLG OAAG Kot otV Kabnuepwotta. H Bacwn tdon tov 18



aliove MTav M xpnon tov pebddov Kot 1 TOALTAOKOTNTO TOL YeOUATOS. YTnpée
tepdotia Sapavio petatd Tov peydAwv cee yio o av 0o tpénet va dtatnpnbodv ot
ToAES LEBODOL N XPNOUOTOM OOV VEES Y10l TIC TAPACKEVES TV YeLUATOVY. EmmAéov,
N TOAVTAOKOTNTO TMV TOPAUCKEVMOV AVEAVETOL AKOUO TEPIGGOTEPO TNV EMOYN EKEIV
kaOd¢ amartovv mepiocdtepn akpifeta. O Frangois Marin, yvwotdG GEQ TG ETOYNG,
gypaye 10 1739: «n ovyypovn kovliva givar éva gidog ynueiag». H poyepkn taon g
EMOYNG oTOYXEVE 6TV aKpifela kol oty mwoAvmiokdtnto. H tdon avty evioydbnke
aKopa meplocdTepo amd v ékpnén g [NoAlkng Enavdotaonc. H veoavepyodpevn
aoTIKN TAEN 08V GLUEMOVOVGE LLE TNV YOOTPOVOUIKY BeatpikdTnTa Tov LW0BETOVOE 1
OPLOTOKPOTIO TNG EMOYNG KOL OTOPACIOE VO TPOYMPNGEL G€ TPOSapuoyés. 'Etotl
eBvikn kovliva apyloe va yivetal o vEog TPOTOG YOGTPOVOUIKTG OLAKPLIOTG TNG AOTIKNG
TaENG. QoTOC0 €va KOUUATL TG 0PIOTOKPATIOG EXNPEACTNKE OO GLTH TNV AMYOTEPO
nepimlokmn Kovliva kot v viobétnoe Kupiog Y Adyovg vyewvng dwtpoens. H véa
aoTIKN TAEN V100ETNGE Eva EVTEAMG OL0POPETIKO LAYEIPIKO TPOTLTTO CUUPOVO LLE TOV

omoio Ba émpeme va dotnpnBovv ot wetopikég pilec Tov ayntov.

Kotd ) petemavootatikn mepiodo eueavifovion ko ta eotiotopla. H eppdvion tov
eottopimv divel pia véa mnomn otig avtiAnyels yio v vynAn kovliva. H mepiodog
ov 1 VYNAN kKovliva opobetovvtay péco ot Kouliveg TV EVYEVAOV Eiye 0OPIOTIKA
napéOel. To onuavtikd otoryeio 10 omoio Ba mpémel va onpelmBel yro vt TV TEPi0d0
elval OTL eMEKTAONKE 1 £VVO1l0. TOV EMOAYYEAUATION GEP Kol SO MPICTNKE WId Y10 TAVTO
amd TV OoKwK) Hoyeptkn. O Soy®popoc ovToc £xel TAPAAANAN Kot EUQULAN
dldotaot kabmG o1 yuvaikes cuVOLONKAY LE TNV OIKIOKY| LOYEPIKT EVO O AVOPES LE
™V emayyeApatikny ddotacn e payeptkns. ‘Evag dAlog Adyog mov ta eoTiaTopla
avantOoyOnkav exeivn v tepiodo eivor OTL 01 PAYEPES TOV APICTOKPATMV TOV ElYOV
gykatoieiyel ™ yopa AOyo ™ ol Ernavdotaong éuewvav dvepyol Kot gite

avalnooy d0VAELL 0E E0TLOTOPLA £lTE AVOLEQY SIKES TOVS EMLYEPNGELG.

"Etot, dnuovpynnkay ot yastpovopot, emayyeipotieg oep mov eiyav eEicov enun kot
YPNUOTIKO KEPAAALO KO TOAMTIGTIKO KEPOAO TavTOYpova. Efyav dniadn yvooel,
1o TIKY Kot TovTOYpove ey Kot Tdtpoves. Ot mehdteg eiyav meplocOTEPES EMAOYES
Kot £6dgvav avtioToyo mocd Yy T vanpecieg mov NBerav. Tnv dw emoyn elvan
ONUOVTIKO Vo onuelwdel Tog o KaeéS, TO Todl, To Tay®mTd £ytvav €i0n evpeiog

KATAVAAWGONG VD 6TO TApeABOV OAa 0V TA amOTEALOVGAV UPIGTOKPUTIKEG ATOANVGELC.



‘Eva amotédeopa g oalAikng enavaoctaong oy 0Tt To ToALl TPOVOLLLL YaONKay Kot
1N dvvaTdHTNTA dSNoVPYING EVOG EGTIOTOPIOV NTAV TPOGLTY| L. AvTOl TOL AVvolEAY QVTA
T EGTIOTOPIO NTOV HAYEPES OV £pYAlovVTaV GE aPloTOKPATES, 01 oToiol eite MEOavay
KaTd TN dipKew TG enavdotaong gite Epuyov and v FoAdia. Qotdco axdua Kt av
eMKPATOVSE M aicOnon g un vmapéng mpovouiov GTny TPAYUATIKOTNTO 1| VYNAN
Kov(iva TapEpeEve Lo ATOANVGCT] OTTOKAEIGTIK Y10 TV VEOOVEPYOUEVT OGTIKT TAEN.
Ymv mpaypatikdtnto oo TEAN Tov 1700 o1 mEAATEG TV E0TINTOPIMV EMPOKELTO Y10
NV €KAOTOTE TOTIKY €YYOpa ootk Taén. [T cvykexpuéva, amotehovoe Guvndsia
™G oyyMKNG aotikng taéng xabaog ov I'dAlor Eyayvav mAéov évav véo TpOmo

YOGTPOVOUKNG O1AKPIoTG.

Tnv emoyn eketvn €yovpe Ko TNV EUEAVION TOL KPITIKOV-YaoTpovOHoL. Ot TeEdevTaiol
Katéypapay TV 1otopio T Kovlivag 6Tmg Kot d1apopovg aotikovg pohovg mov v

oLVVOdELAY.

Avto mov aAlaée katd tov 18° aumdva PBacikd dev NTOV HOVO 1) AVOO0G TNG OGTIKNG
TaENG Ko 1 tomoHesio TG Katavalmong eayntol, amd TV O1KI0KY KATOVIAMGCT 6TV
E0TIOTOPIKN OALA Katd Pdaon dAlace 10 @ayntd mov emilntovce N actikn taén. H
Kov(iva rav moAD mEPIGGOTEPO TOAVTAOKN art’ 0Tt 6T0 TapeAB6v. Eniong, ta omitia
NG VEOOVEPYOLEVTG AOTIKNG TAENG dEV TOV EEOTAMGLO TOV OVTOKPATOPIKMY KOLLIVAV,
0VTE TO OVTIGTOLYO LANPETIKO TPOCOTIKO MOTE VO KOTAPEPOLV VO TOPAYAYOLV TO
yvevpata tov euyevov. O Grimod de la Reyni'ere, cep g emoymg, onAmveL OTL dgv
Nrav dvvatdv éva omitt vo TpooAdfel payelpes EEOIKELIEVOVE GTO YRG0 KOl TO
Bpdoo 6Tmw¢ ota pecaiwvikd ypovio. Eniong, o1 oep dev tav eEaptnuévotl amd tovg
TATPOVES TNG LECAULOVIKNG EMOYNG, 0TS dNAmveL 0 Mennell, addd eEapTidovtay yuo tnv
avEMEN ToVg amokAeloTIKG and 10 Tarévto tovg. (Gillespie:2001, 48-56). @Oa

UTOPOVGAUE E0( VAL OOVLE £VOL GUGYETIGUO OVALESO GTNV KOWVOVIKT OVOOIKOTNTA TNG
VEOOVEPYOUEVNC AGTIKNG TAENG KO TOV EMAYYEALOTOS TOL HAYEPO KOOMG 1 OGTIKN
14N g emoyng avhiAfe Oyt péco amd TNV ELYEVIKN TNG Kotaymyn 1 omd To
TOTPOVAPIGHO EVOG EVYEVOVS AL TO VEO OVTO KOWMVIKO GTp®Ua aviABe péca amd

TNV OIKOVOLUIKT] TOV dpaGTNPLOTNTAL.

Tov 19° awdva éxovpe v xpvor| emoyn g vyNAng kovlivac. Exelvn v mepiodo Oa
EULPAVIOTOVV TdTa To. omoio ofuepa Bempodvtar KAacKd yio v vynAn kovliva.

Emiong o115 apy€c avton 10V 0dva GLVOVTOVUE Y10 TPAOTN POPA TOV OPO YOGTPOVOLLiD



oto Piprio «The school of good living» evdg avdvopov cvyypoaeéa o 0moiog
TEPLEYPAPE GUVTOYEG KOl KATAAANAEG CLUUTEPIPOPES KT TN S1EPKELD TOV YELUATOV.
Qo1600 T0V Opo «yaotpovouio kobiEpwoe o Brillat-Savarin oto Piprio tov «H
QLG10A0Yi0 TG YEVOTNGY GTO 0T010 TEPLEYPOPE TNV YaoTpOovouio g emtotnun. (Barbara

Santich: 2004, ce) 16-17).

O véeg teyvohoyieg emiong emmpéacay Tig TapacKeVEG TV yevpdtwv. Tov 19° awdva
OVOKOADTTETOL O QOVPVOS UE Ta KApPovva, 0 omoiog avTiKatéotnoe TG coVPAEC.
Emniéov, moAAd yebpata g vynAng kovlivag g mepidoov datnpodivtol Kot
TOPUCKELALOVTOL AKOUO OTIS E0TIONTOPIKEG KOLLives. AMALEL aKOpHa Kot O pOAOG TOV
oe@. [TAéov 0 ce@ amotteitor vo S1oBETEL Kot NYETIKEG IKOVOTNTES MGTE VO EAEYYEL TIG
TOPUOoKELEG otV kKouliva ot omoiec yivoviar OKOPO TIO KOTOKEPUOATICUEVEC,
KaTNyoplomoloHvtal Kot GuvinOmg eyypaeovtol Kot o€ KatoAdyovs. A&toonueimto gival
TO YEYOVOG OTL ekelvn TNV ePiodo Eyovie To TPMOTO PifAio ypappévo omd emayyelpotion
oe@, tov Alexis Benoist Soyer, to onoio 6pmg anevBHVETOL GE YOVAIKES TNG HECAIOG
TGENG OV acyoAovvTaL e okokvpikd (“The modern Housewife”,1849) alAd kot £va.
GAAo TOV 1010V TO OOl amMELOVVETAL GTA PTWYOTEPO GTPOUATA TNG EMOYNG KO TO

elodyet otnv vynAn xkovliva (“Shilling Cookery for the People, 1854).

Ta deinva katd tov 19° cwmdva dev Nrav mAov owlokd aAld Aqupavov yopo o
E0TIOTOPLOL EVD £XACAV TANPMOS TOV HLOTNPLOKO Kol TEAETOVPYIKO YOPOKTIPO TOV
Meoaiova. Etval onpoavtikd va emonudvovpe akdpa 6Tt o 0eimva autd omoTeEA0vVTOV

OMOKAEIGTIKA 0td AVOPES TNG AOTIKNG TAENG.

AVTO TOV VO TOPOTNPOVVTOL OKOUO OALAYEG OTIC Topackevss. Exetvn v emoym
enpaviCetar to Yynoo o€ Kepopkd okevog kot n nEBodog pmpalé. Opopéva €idn
KPEATOG OIS KOl TOVAEPIKEA N TOV TOAD cVVNOES eketvn TNV emoyT| Vo TapacKeLAlovTol
pe avtég T1g 000 peBddovg. Zuvnbicuévn emiong NTav Kot 1 xpNon Tov fOVTVPOL KoL 1|
TOPACKELY] CAATGAOV 01 0TolES elyav MG PAGT TOVG TO TEAEVLTOHO 1} TNV KPEUOL YAAAKTOG

MG GLVOOEVTIKO [LE TO KPEATAL.

Tnv id1a emoyn dAlae ko o Tpdmog oepPirpicaTog Tov PaynTov, xtvondnke To Service

"a la francais kat to service "a la russe.

210 t€ho¢ tov 19 audvo GpyLoe Vo AVOTTOGOETAL O TOVPIGHOG Kot 1 €vvold TNg
euo&eviag. Ot gbmopor ta&Wdunteg emokéntoviay akpPd Eevodoyeio ota omoia

dovAgvay enuopévor I'dAhot cg@, ot omoiot Tav TPAOLOL VO TOVG VNGOV GTNV
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TEYVN ™S ELA0Eeviag Kot va SNUoVPYHGoLV pia TOAVTEAN eumelpio yio avtovg. Ta véa
YOOTPOVOLIKE GTUA OAAG KO GUYKEKPLUEVES TEAETOLPYIEG O1 OTOIEG OLPOPOVCAV TNV
CLUTEPLPOPE KATA TN JIAPKELN TOV YELLOTOG Elyav Yivel EVPEMG YVOGTA G€ OAN TNV

Evponm.

Méypt tov 20° aumva n vynAn kovliva glye etdcet oty kopven tc. H véa tdon dpmg
7oV avorTuyOnke eketvn v wepiodo Mtav 1N eMGTPOEN otV VYlEWN datpoeny. 'Etot

01 e dpyoav va epydlovial Tave GE QTN TNV TAoM).

‘Etol ptévovpe oty emoyn g nouvelle cuisine. Metd tov B’ Tlaykoouio T1oAepo
npdav Eavd 6To TPOGKNVIO SUTOAOYOL, €101KOT TOL POYNTOV KOl VTOGTNPIKTEG TOV
VYIEWVICHOV TOV 0TOimV 0 AdYo¢ £ytve kupiapyos. H tdon tav n yaotpovopia va yivet
O EMOTNUOVIKY] Kol vo emTevyOel €vag ouvovaoUOg «KaANG KoLlIvao) HE «KOANG
dwtpoene». Ta yvwotd mata tov 18 ko tov 19 audvo amoppipbnkav wg
avOvylevd, ToAVTAOKA Kot TOAD TAOVGI0 EVO TAVTOYPOVO o ppipOnKay Kot 01 TOAES
puéboodor  mapackevns. Ov  Amoapés  odAtoeg  amoppipBnkav  EVIEADS EVO
OVTIKOTOGTAON KOV ot TOVPE AdaVIK®VY Kot yiovptl. EmimAéov, o1 mapoackevéc mAdov
apywoav va yivovtor Ayotepo TOAVTAOKEG Xdpn ot vEd TEXVOAOYIN TTOPUCKELHOV

@aYNTOV OTTMWG O OTUOUAYEIPOC.

Ot véor yootpovouol emEAEYOV TNV OTAOTNTO KOL TO (QUGIKO TOPAy®YO Yo Vo
dtpopemoovy TN véa kovliva. Xe avtd to onueio mpénel va onuelmbel 6tL v 1010
nepiodo Eyovpe TV TPOoM®ONON NG OMAOTNTAG KOl OTNV OPYITEKTOVIKN HE TO
UWILOAMOTIKO OPYITEKTOVIKO GTUA, TO Oomoio &lye yivel emiong TpOTOC dAKPIONG TNG
aoTIkNG TaENg ¢ emoyng. Emiong n nouvelle cuisine xabiépwoe Tig pikpég mocOTNTES

otV VYNAN Kovliva.

H vynAn kovliva dpyioe va cuvodedeTon Kot amd TAOVGI0 Kot TEPLYpapikod Ae&hdylo
e TO OTO10 01 VEOL GEP TPOSTOHOVGAV VO OTOdDGOVY KAOE AETTOUEPELD TO EKAGTOTE

TATO.

Ot mepiocdTEPOL GEP TNG €MOYNG ONA®VAY OTL OLTO Eivol TO AVATOTO GTASIO TNG

yaAAKnG kKovlivag N o «eevyeviopog g yevonoy. (Gillespie, 2001, ceA 56-63)

ruepa n vymAn kovliva tpdxettal yo pia dStebvomompévn kovliva dmov yiveton évag
oLVOVAGHOG TOL UWIpHOAMoUoD TV mdtov ¢ houvelle cuisine pe to 1aitepa

TOAMTICUIKA YELOTIKGL YOPOKTNPIOTIKG TOL KAOe TOMOL. ALTO GUVOELETOL E LU
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oLYYPOVT AvTiAnyM Yo TNV Kovliva mg KOPUATL TG KOwvaVviag Tapd pio cuyKekpévn

Taom mov emikpatei Toykoopo (Barbara Santich: 2004, oed17-18)

EmumAéov, onuepa vapyet kot po véa poper] vyming kovlivag to comfort food, to
071010 TPOKELTAL Y10, UioL VEQ LOPOT Ao TIKNG VYNANS Kovlivag. To comfort food to omoio
ouvoéinke dueca pe v Toudikn nAkio £ywve mALOV ol EVAAIKY] S1OTPOPIKY ETIAOYT

1e VYNAO yooTpovopukd moltiopko kepdiato. (Richards:2004)
1.2 H gp@avion g vynig kovlivas oty EALGOO,

Ymv EAAGda n vynAn kovliva dev akolovOnoe v idwa mopeio pe tnv Evponn. Avtod
dev Ba mpémel va pog Eeviler kabdg n 1otopion TG vynAng kovlivag sivon dupeca
OLVOEIEUEVT LE TNV IOTOPIKT] GLYKPOTN O TNG OCTIKNG TAENG OAAL KOt TNV TTTAOGT TOV
aploToKpoTdV. XNV EAAGOC 11 GLYKPOTNOT TNG AOTIKNG TAENS 0td TNV dNovpyio Tov
eMnvikov kpdtovg to 1830 péypt ko onuepa axkorovdel pio evieAdg O10POPETIKN
nopeia. Xtnv Evponn 1 oo ¢ apltotokpatikng TééEng Kot 1 ovamTuEn TG 0o TIKNG

TAENG oNUATOO0TEL KO SLOUPOPETIKEG YOTTPOVOUIKES TEPLOOOVC.

Avrtifeta, 66ov apopd v mepintwon g EALGSac Ba mpémel va AaPovpe ota vadyy
poG 600 CNUOVTIKA YEYOVOTO OV OPOPOLV YEVIKA TN Oatpogn. To mpdTo eivan
de&aywyn tov B’ maykoopiov moAépov kot 0 AMUoG Tov yemva tov 1941-42 kot to
dentepo M KabvoTtepNUEVT EUEAVIOT TG €Vvolag TNG Katovaiwone. Av AdPovue
VIOYIV PG oWTA TO. OVO HOWALEL TPAYUATIKG oYedOV aKatOpOwTo vor cuykpotnOet

dlakpion pe Pdomn v daTpon.

[T ovykekpyéva, ot Katavadl®TikéG Kowvavieg avadvovior oty EAAGOa kotd
dupketa g dekaetiog tov 1980 péca amd Tig 6Ty TEG TOV KOWmVIOV TG Buciag 6Tov
N moMTIkn €vtoén onuatodotovcse OAEG TIG MTLYEG NG KOwwvikng Cong. Amd
dekaetio Tov 1980 1 eAAnvikn kowvwvia ekpovtepviletot ToyvTATO 0KOAOVOOVTOS TA
debvn mpoTLTTOL KartavdAwong. To kowmvikd amotinwpa ovTtoh TOL YEYOVOTOG £ival 1
dwokedaon. Ot yodpor eotioong kot dokédaong Omov Kol EPYoviol  va
OVTIKOTOGTICOVV TOVG TAANLOVG KOWVMVIKOTOMTIKOVG YMPOoLS. Xtnv Abnva Eekivnoav
VO YEVWAVTOL VEEG KOWMVIKEG TOVTOTNTEG UEGOH OO TOVS SLUPOPETIKOVS TPOTOVG
dwokédaons and to 1970-1990 mov eiyav oyxéon pe v eotiaon. Exeivn v emoyn
apyoav vo epgaviCovtor ot Kagetépieg, to pmap kot ot kpemepl (Ilamaddylovvng:

2014). Eivon onpovtikd vo onpetodel 01t eketvn v gnoyn otnv eotioon £xovpe v
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enpavion tov Goody’s, ta omoio avtikadiotodv Tic TaPépveg Kot yiveTor Eva VEO
onpeio cuvavnong yo Tovg vEous (Zagelpomovrog:2014) kot Tnv ELEAVION TNG TG
7OV €miong oNUATOS0TEL TNV HETAPAOT TOV KATAVOAOTIKGOV TPOoTOHTT®MV. Ot Titeopieg
Eexivnoav ®g evaALOKTIKN emA0Y Bpadivig e£600V TG 01KOYEVELNG Yo PaynTd avTi
™G TaPépvag evd otn cuvExewn £yve Kot emhoyn Ppadvng e£6dov Y poyntod TV

véav. (ITavayiwtdémovAiog:2014)

Me Bdaon 1o mopamdve oArd kol pe Baon v mapadoyn tov IHavayiwtdoroviov 6to
apBpo tov «lotopikr Kowvwvioroyia tng EAANviKNg Atatpopnoy: «@a pmopoOcopLe vo
napadeytovpe 6Tt to 1980 eivon 10 onueio ePdpunoNg v TOAAEG EKONADGELS TNG
kowovikng Lone» (IMavayng IMavayiwtorovrog: 2018 ced 103) 6o prmopovoaue vo
oV UE OTL 1) KOWVOVIOAOYIKT TPOGEYYIOT] TNG STpoPng Ba pmopovce vo EeKVIGEL Ao

exetvn 1N dekoeTia.

Av AOOV 01 KOWMOVIOAOYIKEG TPOGEYYIoELS TG dtpoeng Eekvave amd to 1980, n
HEAETN Kol 1] KOWOVIKT KATOGKELT TNG VYNANG kKovlivag Eektvd amd TV 0EKOETIO TOV

1990, emoyn mov n EALGO yvdpioe otkovokn avamtuén.

Avotuymg oty EAAGSa dev €xetl d1e€ayBel GuYKPOTNUEVT] KOl CUGTIUOTIKY LEAETT] TTOV
aPOPE ATOKAEIGTIKA TNV KOWV®OVIOAOYiO TNG VYNANG Kovlivag 0Twg avTioToLyol Kot TG
IGTOPIKNG TNG TOPEIOG Kot G €K TOVTOV 01 TNYES oG Elval TOAD mepropiopéves. [ v
HEAETN TNG CULYKEKPYEVNG LIOEVOTNTOG PN OOTOmONKe Kuplwg LVAIKO amd ToV
SLOOIKTLOKO 16TOTOTO TOV «ABNVOPANATOC) Kol TNV EMIONUN 10TOCEADN OO TV

BpaPeiov Tov «Xpuomv ZKovEmvy.

To AOnvopapa vipée 10 TPAOTO TEPOOIKO TOL KOOKEPMGE TNV GTNAN KPLTIKNG
eotatopiov to 1976. H ot)An avt dev Nrav wwoitepo mAovcia Kabmhg ot dekaetio
tov 1980 Alya eotiatdpla mTov TPoGEPEPAY LYNAN HOYEPIKY LIPYAY otV ABNva.
Avtd eivar Aoykd emduevo ov avaroyrotel Kovelg v mopeia kot v €€EMEN TV
KOTOVOAOTIKOV TpoTOT@V 6TV EALGda. [Ipo@avadg Aomdv kat 1 emhoyn TS VYNNG

kovlivag amotelovoe v dekaetio Tov 1980 axdpa Tpovoprlo Alymv dTopmVv.

Ot ovvtdktee TOL 16GTOPKOL TV «XPLGAV ZKOVP®V» OMIGTOVOLY EVIOVN
Sapopomoinon avépeso oty Evpomdikh yoaotpovopio kol v eyydplo. ‘Avtd

Mo TAOVETOL €OKOAN KOOMDG OO OVOTTUEAUE KOl GTO TPONYOVUEVO KEPAANIO M

1 Xpvooi Zxovgot: 1 16topia Tov OecpoD TV EMNVIKGY PpaPeiny yaoTpovouiag,
https://www.xrysoiskoufoi.gr/about/timeline.aspx
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nepiodog petd tov B’ TMaykdopo TToAepo kot o1 dekaetieg mTov axkolovdncav etvor 1

nepiodog g “Nouvelle Cusuine” ywo thv Evpomn.

‘Etotl 10 1994 éyovpe v deoymyn TOv TPOTOV SOYOVIGHOD «XPLOMV ZKOVQMV»
otv EALGSa 6mov ko BpafevOnkav ta 10 kakdtepa eotiatopla g ABnvoc. Avtd
OTOOEIKVVEL TTMG VITAPYEL TAEOV LU0 GLYKPOTNUEVT AVTIANYN TG VYNNG Kov ivag Kot
KT’ €MEKTOON Kot €101K01 o1 omoiot Oa tnv kpivovv. To 1995 o Beoudg €0nke Vo ™V
ayido tov Anuov AOnvaiov kot otnv cvvéyel vd v oryida tov Ymovpyeiov
Avantuéng ko Tovpiopov. Eniong oyd otyd ta kpimipia tov «Xpuos®v ZKOVQOV
evBuypoppiomrav pe ta 01ebvn yaotpovopkd xpumpue Ppapevong. To 1996
BpaPevovtor Kot €6TIATOPLO TOL OTTOI0 TPOGPEPOVY KOYMAN» EAANVIKT KoL iva OTTwg TO
«Bapovikor. Emmhiéov, mAnpopopodpacte and to dpbpo g Adpvn Movtesdrtov, 6to
omoio avakaAel pe Eva AOYOTEXVIKO TPOTO TIG OVOLUVIGELS TG OO TO apyIkd frpata
™¢ yoaotpovouiog otnv EAAGSa, 61t to 1995-1996 «ot pdyspeg Pyaivovv amd v
AVOVLHIO TOVS, YIVOVTOL GEQ KOl GLVOEOVY TO GVOLO TOVG LE KOO0 EGTIOTOPLN KO

yYpapovv otopion. ( Movtesdtov Adgvn: 2011)

Ye autd 10 onueio ailel vo onuelwbel OTL N EMPAVESTEPY GYOAN HAYEPIKNG TNG
EXLGdag, n Le Monde Eekwvd tnv Aettovpyia g to 1996. Avtd onuaivel Tmog 1on

vdpyel {TNOM Y10 GTOVOES GTOV YAGTPOVOLUKO KAGOO.

Méoa and avtég T1g 600 TNYEG aAAG Ko amd TV mopatnpnon Tov Bpafevpévov
eotrtopiov avtihappovopoacte 6t 1 1otopion TS VYNANG Kovlivag otnv EALGSa dev
nponAfe péoa omd GLYKPOVOELS Kol oTadlKY €£EMEN OAAG péca amd To KOUO
V10HETNONG TOV SVTIKOV KATAVOADTIKGOV TPOTOTTOV TG dekaetiog Tov 1980. H vynin
kovliva mpoxeTar yio £vo KaTovolmTiKO TpdTLTOo TO 0010 oAl vVioBeTONKE amd TV
EYYDOPLOL OVOTEPO KOWVMOVIKA GTPMOUOTA O TPOTOG SIKPIONG. ZE AVTO TO KATAVOADTIKO
TPOTLTO Kavelg dev giye mpooPaocn mépav avtic. Mmopel to pecaio kot avadTEPQ
EAMMVIKE GTPOUOTO VO EVOTOOVVIOV GTO KOTOVOAMTIKO TPOTLTO O10TPOPNG TOV
APOPOVGE TIG UEYUAES OAVGIOES TV YPNYOP®Y PAYNTAOV Kol TIG TITCOPIES, TO Omoin
OVTIKATESTNOMV TAA0VE YDPOVG KOWVOVIKOTOINGONG 0TS 1 KOPETEPLOL Kot 1] ToEpva
AVOTANPMOVOVTOG TOPUAANAL TO KEVO TOV 01KOYEVEINKOD Tpantel100, (Zapepdmovrog:
2014). Opwg N eyyopo actikn taén énpemne va dokplfei oAld Kot vo pyunbel tov
Kuplopyo TPOTO SUKPIONG TV OUOAOY®V acTIK®V TaEewv oto [lapiot, 6to Aovdivo

Kot o€ OAa T cVyypova aoTikd kévipa. H vynArn xovliva £tol Kt 0AM®OG o dvtog
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deBvomompévn dev amoterovoe o Tpovopo g FaAlkng 1 g AyyMKNG AGTIKNG

TAENS OAAG TPOVO IO OA®V TOV AVATEPOV KOWVOVIKA GTPOUATOV TOYKOGUIMG.

Q061660 e TNV TAPodo TV YPOVEV 1 LYNAN Kov iva 6Tad10KE APYICE VO LETATPETETAL
OO TPOVOULO TOV OVAOTEPOV KOWMOVIKE GTPOUATOV GE Kupilapyn payelpikn téomn. O
WIVILOAGHOG, Ol TEPIMAOKEG TOPACKELES Kol GLUVOLOCUOL VAMK®OV KOTAPEPAY Vo
EMKPOUTNOOLV OOV TAGT. AVLTO ATOJEIKVVETAL EVKOAN OV KOTAEOVUE TOV 00MYO
eotrtopiov Tov ABnvopapotoc. Zuvovtape E6TIOTOPLO TO OO0 LUOVVTOL TO VYNAO
Y00GT0 oTNV Kovliva ta omoia eivon Tpoo1td Kot 6€ pecaio Kowvmvika otpoupata. [ap’
OAa avtd Ta Aeyopeva «Bpapevpéva e puod GKOVPO» EGTIATOPLN TAPUUEVOLV Kol Oa

TOPAUEIVOVY ATOKAEIGTIKO TPOVOULO TWV OVAOTEPMOV KOWVOVIK®OV GTPOUATOV.

1.3 Yyni kovlive Kot 0lkovo k] kpion

Kobohg Aowmov ta ypovie mepvodoav ot kvplopyes TAoES TG LYNANg kovlivog
dwyéoviav pe kABeTO TPOTO KO TPOG MECOIO KOWMVIKA GTPOUOTO UE TOWKIAOVG
TPOTOVE OTMOC T E0TIOTOPLN TTOV OKOAoVBOVoAY Ta oeONTiKd PrpaTa TOv LYNAOL
YOUGTOV, 01 EKTOUTEG TOV XTéA0V [TapAidpov otig omoieg o 1010¢ mapackevale yYALKA
pe mepimhokeg nefdO0VE Kot VAIKE oAAG KoL 1] YKOVPUE LOYELPIKT OTAGYOANGN OVOPDV
Kot yovouk®v cuvovaouévn pe to art de la table wg koditeyvikn éxepaon dnimdvet
dwuon  TOL  LYNAOD  YOOTPOVOUIKOD  YOOUGTOL  OTO.  UECOIN  GTPOUATO
(IMTavaywwtoémovrog: 2018, oeh 107). Tov ekdnuokpaticpd avtd o £pBet va avoyorticet
n kpion tov 2009 KaBOG TV mEPiodo avTN €yovpe HoL CLUTIESN TOV UEGOiMV
KOW®OVIKOV GTPOUAT®OV GUVOAKA TPOS To. KAT®. Me avTh T GuvONKN 01 STPOPIKES
eMAOYEG Yo éva peydAo koppdtt g pecoiog tdEng mepva omd TO TOAITICUIKO

KEPAAMO 610 KEPAAMO TG emPBiwonc.

ITo cvykekpéva to 2008 Eeomd o tepdotio otkovopkn Kpion otic xopes tng ONE.
Ymv EAAGOa ) kpion yivetatl opatn Le TNV DITOYPAPY| TNG TPMTNG OOVELNKTG GOUPOONG
10 2010 omdte ko epapudlovior TOMTIKES ol omoieg £xovv otdyo va. mAnEovv Ta
KATOTEPA KOWMVIKA otpodpata s EALGdag. O Adyog mov Eeomd ) kpion apopd v
AOLVOUIO TOV EAANVIKOD KOTITOMGHOV va evtayDel otov debvn katapepiopd epyaciog.
O eMvikdg KamTaMoUOg amétuxe va LBETNOEL €va TEXVOAOYIKA KOl KAAOIKA

avadlapBpopévo  véo  poviého mov  Ba  ocvvtelovoe otV avénon NG
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avTOy®VIoTIKOTNTOG otV EALGda. 'ETol 10 KO0GTOG TOV TPOoPANUATOG HETAKIADGTNKE
oT0 AdiKd otpopata. (ZakeAlopdmovrioc:2010). Ot emmtdoeig nTav ToAd coPapés. H
avepyia ayyi&e 10 27%, évo peYOAO UEPOC TOL TOPAYOYIKOV 1GTOV TNG YDPOGS
KOTOGTPAPNKE EVO Eva LEYOAO LEPOG TOL KEPAAATo AdY® NG LEI®ONG TOL EPYOGIOKOD
KOOTOVG pETETpEYE TNV Kpion oe gukopeia. Etol Eekivd évag vEog cuykpovslakog
KOKAOG Yo v EAAGS0 pe moavelhadikés amepyieg, Kivnuo TAOTEIDV, KOUTOANYELS
vrovpyeiov, 10 kivinuo vrmootpiéng omv EPT, mowileg mpoxTikég KOW@VIKNG
OAANAEYYONG KO TEAIKA TNV KOTAPpELON TOV dKOpUATIGHOV ot Evpwexioyég to
2014. Amé 1o 2009 emg 10 2014 £yovpe GLPPIKVAOOCT TNE TOPASOGIUKNG LIKPOUGTIKNG
TaENG OMmG Kol TNG VENG IMKPOOGTIKNG, OV WEYXPL eKelvn TV oTiyun| Plove cvveyn
évodo. H kowmvikn kafodkotnTo UETOTPANNKE GE KOWWOVIKO QAIVOUEVO TO OmOoio

emnpéace OAEC TIC KOWVmVIKEG TaEels. (Zakeldapdomovroc: 2014)

Oocov apopd TOpa TO GLYKEKPILEVA TOV Y®PO NG €otioons: and 1o 2009 &yovue
TTMOON OTNV £0Ti00T GLVOAMKE 35% evd TO ETOVLUA EGTIATOPLO TOPOVSLOGOYV TTAOGCT
23% evd pkpn aénom yvopioay ol ENLYEPNOELS ECTIOOTG YPNYOPNS EELTNPETNONG
(Kapég, covPAdKia, GAVTOVTTS) Ol LOVO OC KATAVAAMTIKY ETIA0YT GAAL Ko ooV YMPOG
epyaoiag tov véav avépyov. [apdiinia to 88% twv EAMvav peimce tig €£6001g yia
yeopo, exktog owelag. To 2015 m {Rmon ot KATOGTAUOTO E0TINGTNG GLVEXMG
petwvotav. H mo évrovn tdon ntav 1 peimon mmg {ntmong g vynAng kovlivac. H
HETOTOMION aVTH OEV APOPOVGE UOVO T YOUNAG KO LEGOIN EIGOONUATO OAAL KoL TOL

vyniotepa. (Potn: 2018, oel 31-36)

Ao TEPIOCOTEPA UTOPOVLE VO, KATAVOT|GOVUE HEGH OO TNV £PELVO. TOV SLEENYAYE
10 EBvikd Kévtpo Kowwvikdv 1o 2013 mov apopd T KOWmOVIKOOKOVOUKES TAEELS,
TNV KOW®VIKN 0661 Kot ToL KATOVOAOTIKA TPOTLTO. LTV EPELVA QTN AVAADOVTOL VIO
veoPeumepavo mpicpo SNUOYPAPIKA GTOLYEIN TO OTTOT0 GLYKEVIPOGAY O1 EPEVVITES KO

o1 gpeuvntpieg tov EKKE. MdAiota éva koppdtt avolvet Tig emAoyEg

M evonTa NG €PELVOG OLTNG EMKEVIPMOVETAL GTNV €mAoY €£0d0v Yo Ppadivod
QOYNTO. TNV £PELVA VT TEPOV TNG KAOGIKNG O18KPLGNG TOL YOVGTOL YOUNAO-VYNAO
Kot AIKO - eltiotiko yiveton Kot pio dAAN d1dkpion «wapgayio-povoeoyion onAcon
eupiINTA EMAOYDOV Kot  TEPOPOUOS. AT avtd mpoékvyay 4 opddec ol omoieg
TPOEKLYAV OO TOV GUVOLAGUO TV THTIOV YDPOV, 0OV Kovlivag Kot TV B€or Tovg

GTNV KOW®VIKN 1Epap)io TOL YOUGTOV.
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Mivoxog 1: 4 Opadec Kotaveiotov eotiaons

l.class 1: Aaikoi 754 29,9%

Lelass2: | Movoddvord 1228 48,8%
Avevepyol

l.class 3: Naudayor 254 10,1%

l.class 4: | Métprow Napdayot 282 11,2%

Iuvolo 2518 100,0%

IInyn: Tehum éxBeon Amotereopdtov: Kowvmviko-otkovopkn taén, kowvavikn 0éomn kol katavaimon,
oel 223

Me Bdon avtéc Tic opdadeg 1 epevvnTikn opdda £ptiace Evav ivaka o omoiog KdAvtte

TOL KOWOVIKA YOPAKTNPLOTIKE QVTAOV TOV KATYOPLDV.
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10.2 KowwoOwviKG FOPUKTPICTIKGE TOV KUTOVOAOTIKOV opadev &fodov Na
ppudvvé

MINAKAZ 3: XAPAKTHPIZTIKA KATANAAQTIKQN OMAAQN - E20AOZ MNA BPAAYNO
Movogayot

Adixoi &  Nappayor n“:ﬂ;:;l IYNOAO
Avevepyol

OYAO
Avbpeg 52,3% 45,8% 52,8% 41,8% 48,0%
Muvaikeg 47,7% 54,2% 47,2% 58,2% 52,0%
HAIKIA
18-24 14,5% 4,3% 9,1% 5,0% 7,9%
25-34 22,1% 12,9% 31,1% 23,4% 18,7%
35-44 26,7% 23,5% 31,5% 27,7% 25,7%
45-54 19,2% 23,8% 20,5% 22,3% 21,9%
55-64 15,6% 30,6% 7,5% 19,5% 22,6%
65 1,9% 5,0% 0,4% 2,1% 3,3%
EKMAIAEYTIKO ENINEAO
Mpwtopaduia-Mepikr Méon 8,4% 26,9% 0,8% 1,4% 15,8%
NARpng Méan 37,0% 36,6% 20,1% 22,7% 33,5%
Metahukelaxr) & ATEI 26,7% 19,3% 21,7% 25,9% 22,5%
AEI 28,0% 17,3% 57,5% 50,0% 28,2%
MHNIAIO EIZOAHMA
<700 18,5% 30,2% 14,0% 10,5% 22,9%
701-1100 26,6% 30,5% 17,4% 25,6% 27,4%
1101-1550 23,8% 18,7% 20,2% 18,8% 20,4%
1551-2300 20,2% 14,5% 22,7% 24,8% 18,2%
2301+ 11,0% 6,0% 25,6% 20,3% 11,1%
K/O TAZEIZ (ESeC5)
AlevBuvTikn-EnayyeApatikn 38,1% 24,7% 65,6% 56,5% 36,7%
EvBLapeon 20,4% 14,9% 11,2% 20,3% 16,7%
MIKPOOTLKN 12,8% 20,5% 10,4% 8,9% 15,8%
Mn XEWPWVAKTEG EPYATES 15,8% 12,8% 9,1% 8,9% 12,8%
XELPWVAKTEG EPYATES 12,9% 27,2% 3,7% 5,5% 18,0%
ITPOMATA STATUS
1. Avwtepo 24,5% 15,9% 51,5% 44,6% 25,6%
2 28,4% 22,6% 28,2% 32,1% 26,0%
3 14,1% 12,9% 11,2% 12,9% 13,1%
4 22,7% 26,4% 7,5% 9,2% 21,3%
5. Katwtepo 10,4% 22,3% 1,7% 1,1% 14,1%

IInyn: Tehun éxBeon Amotelespdrov: Kowvoviko-otkovopkn td&n, kovavik 0éom kat katavdimon,

oeA 226

Kot téhog 1 epguvnrikn opdda onpiovpynce kot GAAov évav mivako O 0moiog
JOTOVP®VE TNV JIKPIoT AOTKOC — HOVOQAYOS- TOUGAYOS LE TNV EMAOYN T®V

eoTrtopimv
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ITivokag 2: Opades KOTAVOAOTOV KOl TOGOGTA ET.0YI|S £100VC KATUGTINATOS

Eido¢ karactipatog ectiacng Aaixoi ﬂm: Napdayor th'tIp'lOt .
1 :zzz’v‘;m' PR | A 0,1% 73,4% 28,0%
2 ::z:‘z"x:‘uz: S e 7,4% 1,6% 87,2% 39,0%
3 :Szmx::vaﬁ"::ﬁm&‘:m) 8,9% 0,7% 67,4% 31,4%
4 | Pectopav yia Yapt 2,9% 0,2% 64,1% 19,5%
5 | Peotopav-unap & pectopav-ovoBrkeg 4,6% 0,1% 58,2% 24,1%
6 | Mnupapieg 37,3% 0,9% 73,0% 37,6%
7 r;vgf‘w;wépvsc b 35,5% 6,4% 81,1% 30,4%
8 | Kadé-pecropav 40,3% 4,1% 80,2% 23,4%
9 | Napadooiaxég taPépveg - Owvopayelpeia 55,8% 20,8% 83,4% 48,4%
10 | WapotaBépveg 32,7% 5,5% 80,7% 33,0%
11 | MeleSonwAeia - ouladixa - toutoupadixa 68,0% 17,2% 84,7% 54,8%
12 | WnronwAeia - ZouPAaxt - Fast Food 90,1% 29,5% 91,5% 37,6%
13 | Moapia 48,4% 5,5% 74,2% 3,5%
14 | Inayketepia (paxapovadixo) 20,3% 0,8% 64,5% 11,2%

IInyn: Telum éxbeon Amotelespdtov: Kowwvico-otkovopkn taén, Kovavikn 6o kot Katavaloon,

oeA 226

O ovoYETICUOC O OTOT0G OG EVOLUPEPEL OTNV GUYKEKPIUEVT LEAET €lval Ol EMAOYEG
TOV OVAOTEP®V KOWMOVIKOV OTPOUATOV. AV Tapatnpnoovue Tovg mivakes 6Oa
aviineBovpue 6t n Katnyopio tov mopedyov (10,1%), dniadn exeivor o1 omoiot Oa
Exouv TOALATAEG emA0YES Bpadvig €050V Yo deinvo, eivar eketvol o1 omoiot aviikovv
E1G00NUOTIKG Kot KOW@VIKE (Status) 6Tl avmdTepeg KOWVOVIKES TAEELS Kot TOPAAANAQ
etvan exetvor o1 omoiot Ba mpotToovy éva eoToTOplo pe vyNAN kovliva oAAd Ba
KivnBodv kot o dAleg emhoyég. AvtiBeta, ot povopdyovavevepyol (48,8%) eivan
ekelvol o1 omoiot Bpickovot 6g YouUNAn ELGOOMUOTIKY Kot yopia, 68 pesaio KOVOVIKI
epapyia pe Baon tov mivaka 3 kot eniong etvan gkeivotl o1 omoiot Ba TpoTWHGOLY TNV
emaoyn tov fast food. And avtéc Tig dnoTavpdOEL GupmeEpaivovpEe dHO TPAYHOTA Yio.
TG EMA0YEG TV avBpdTtev v mepiodo mov 61e&nydn n épevva 1o 2013. To mpwTo
etvat 6t dev VITAPYEL L0 GLYKPOTNUEVT AVATEPT KOWVOVIKA TAEN 1 0TToia Vo TpoKpivel

GLGTNUATIKA TNV ETIA0YT TOL LYNAOL YovoToL oty kovliva. To devtepo givar 6tL 1
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LEYOADTEPT KaTNyopio TNG £PEVVAG, O1 LOVOPAYOUaVEVEPYOL, O1 OTTOT01 EVIACCOVTOL GE
OYETIKA YOUNAC OIKOVOUIKE GTPOUATO ETAEYOVV TO YPNYOPO PAYNTO TPOPAVAOS AOY®

OTKOVOULIKT|G KATAGTACTG.

210 onueio avtd BEAovTag vo Kdvovpe éva AR omd TO. OIKOVOUIKA KOl TOALTIKE
QOVOUEVO GTO TTESIO TOV TOMTIGHK®OV Qotvouévav Oa pmopovoape vo Tpoteivovpe
®¢ epunveia 0Tt 11 SVoKOAMA TNG EAANVIKNG AOTIKNG TAENG va evioyDel ata cOyypova
KOTTOAMOTIKG TAAIC10 OVTAVAKAATOL KOL GTOVG TPOTOVS YOGTPOVOUIKTG O1dkpiong. H
«TTOUEOYIOY KoL 1 U1 GLYKPOTNHEVT] GUVELONTY EMAOYN TNG ACTIKNG TAENG VO ThEL G
€oTTOPLO LYNANG KOVLivag cLUVOEETAL AUEGO KO OLVTOVOKAATOL GTNV AOVVAUI0 TG VO

OKOAOVONGEL €V YEVEL TOL GVYYPOVA KOTITOAIGTIKA TPOTLTTO.
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Kepalaro 2

Endyyelno Kol 6ta6100popia Tov cOYYPOVOV GEP

2.1 To KOWV®VIKO 6TATOVS TOV GUYYPOVOV GEP

To kKowwvikd oTATOVG TOV GHYYPOVOL GEP Elval APKETE SOPOPOTOMUEVO KOOGS
VILAPYEL Lol EVTOVO 1EPOPYIKT KATATAEN. ZTNV TopaKAT® £kova yiveTon mo Kabapn n

EPOAPYIKT SOUN OGOV apOPE TO GTATOVG

Iconic Chef

Visionary Chef i

Innovator Chef

ol

Inspirational Chef

T ¥ i ] S e '
Media/Star Chef
Gifted Chef "
; i) i g =
Chef

Inyn: Cailein Gillespie, European Gastronomy into the 21st Century, cgA. 56-63

¥10 televtaio okaAl g epapylag Ppioketar n mAeovotTo TOV GEQ Ol OTOiOL
amocyolovvtor oe kamow emyyeipnomn. IloAdol oamd awtovg Ady®  €AAMIOVC
KaBoONYNoNG Kol OLGKOM®AV OV KATAPEPVOLV TOTE VO aVEBOLV GTNV KOWMVIKN

epapyio. o awtovg 1 KOWOVIKY] 0vOdIKOTNTA OVCKOAN EMLTVYYAVETOL

2TV GUVEXELD £YOVIE TOV TPOIKIGUEVO GEP» 0 0moiog etvat kKaBoddV TPOg TNV Avodo
oV KOWoVIKY tepapyia. Qotdéco Aoy Jdbpopmv cuvinkdv icwg va pnv To

KOTOPEPOLV.

AxoAovBovv ot thAeonTikol ce@ o1 0moiol AMOAAUPAVOLY OPKETA LEYOAN OIUN KOt

avayvVOPISHOTNTO. ABETOVV EMIKOVOVIOKO Ydpiopa Kot YU ovtd dafétovv dikn
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TOVG TNAEOTTIKN EKTTOUTN 1| KaviAl 6to YouTube 1) Tpo@ik 610 voToyKpapL (e TOAAOVG

axoiovbovc.

Metd axorovBohv 0 6@ 0 0moi0g EUTVEEL KOl AEITOVPYEL WG TPOTLTO KO G GLVOETIKOG
KPIKOg Yoo o umptyddo epyaciog o po koulivo Kot 0 EPEVPETIKOG GEQP O OTO10G
OVOVEDVEL TIC UOYEPIKEG TPUKTIKES Kol EVOEYOUEVAOS VO OVEPEL OKOUO TEPLGGOTEPO

OTNV YOGTPOVOLKT] tEpapyioL.

TéNog €yovpe TOLG OPAUATIOTES GEP O1 OTTOT01 £XOVV £VOL GUYKEKPIUEVO GTUA TO OTO10

Eepevyel amd To TVTIKA dedopEVA Kot Yvapilovy emiong Kol MG VO TO TPOUOTAPOLV.

2V Kopuen OU®G TIC lEpapyiog EYOVHE TOVG €KOVIKOLG oep. Eival omdavio &idog.
Awbétovv VYMAGTITO TOMTIGUIKO KEPAANI0 Kot dtaBEToVY TOAD VYNAEG B€oelg Ommg

npecPevtés yaotpovouiag kat eivor 01eBvmg yvwaoTol Kot EUTvEOVY OA0 TOV KOGLO.

Qotoc0 dev Ba mpémel va Egyvape 6T o cuyypovn kovliva Asttovpyet pe évav peydlo
aplOud TPOGMOTIKOL 01 07001 KoAovvVTOL Kadnuepwva vo avtoneEEABovv og SVOKOAEG
ovvOnkeg epyaciog evd TOAEG POPES KAAOVVTOL VO EKTANPDOGOVY KOONKOVTO TO 0010
dgV TOVG OVOAOYOUV AOY® TNG Un KoANg oteléywong ¢ kovlivag. Tlap’ dAa avtd

oLVNO®G TNV PN TNV KAPTOVETOL O WOI0KTNTNG TOV EGTIOTOPIOV 1} O KUPLOG GEP.

Enriong, onuepa vrdpyovv e Tov YpnooTo10hV OUAdES ONUOGIMY GYECEWV, EKOOTES
N WOTIKOVS YPUUUOTELS DoTE Vo TpowOcovy Ta BBl TOVS Kol TIC EXLYEPTCELS TOVG
OTO LECO EVNUEPWONG 1 YPNOUOTO0VV EVAV AAAO OVATEPO GEP GTIV YOUOTPOVOLUIKY|

epapyio mote vo, tovg tpombnoct. (Gillespie, 2001, ceA. 161-165)

2.1.2 Ov 6)0AEG payEIpikig

O1 o0AEG HaYELPIKNG EIVOL TO QUTAOPLO TOV VEDV GEP. XE YEVIKES YPOUUUES EYYPAPOVV
OUYKEKPIUEVES OVTIMYELS OTa pHoBNTELOUEVE VLTOKEILEVA HECH CLYKEKPUEVMV
TPOKTIKOV Kot KoBodnynong omd to OS0KNTIKA OTEAEYN Kol TO  OKOOMMOTKO
npoocwmikd. Emiong eivar évtova cvvdedepéves pe v ayopd epyaciog omdte dev
SWUOPPAOVOVY OTOKAEICTIKA £va LIOKEILEVO TO 0moio €ival QOpPENG EMOGTNUOVIKMV
YVOCEMV OAAL AOY® NG aAANAeEApTNONG Kot TG aAANAOTPOPOodoGiog KabicTavtal
ALTOLOTO KO POPEIG OLOUOPPOCNS TNG TPAKTIKNG TOV TOPAYDOYIKDOV VITOKEUEVOV OYL

Lovo o€ 10€0A0YIKO EMimEdO AL KOl GE EMimedO KaBaPNG TPOUKTIKNG.
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Ag dovpe dPmG avaALTIKOTEPO 0LTO TO YEYOVHS. To cuvevtevEloldevo VITOKEILEVO TO
omoio cuvéPale otV £€peuva pog givatl d1evBVVTG UG Ao TIG T YVOOTES OYOAES
otv EALGOQ Kot pag evnuéP®GE GYETIKA LE TNV AEITOLPYIO TOV GYOA®V. XTOV AOYO
TOL VIOKEWEVOL gvtomilovpe €viova Tpio cvuykekpévo Bépata: to TpdTO €ivan
AvVTIANY”M TNV GYOA®V HOYEPIKNG Y10 TNV LOYEIPIKY] MG VO KOUUATL TOV TOVPLGTIKOV
TOpEQ, TO OEVTEPO ElVaLT ONUOGIN GTNV TO1OTNTA TNG 1010,G TS OYOANG KOl TNV TO10TNTO
TOV KaONYNTOV-LEVTOP®V Kol TO TPiTo M BEANCN TV GYOADV Vo dNUIOVPYHGOLV

OVTOYOVIGTIKA TOPOYM®YIKE VITOKEILEVOAL.

Ocov agopd 10 mpmdto Oépa eivor EekdBapo Yoo TG OYOAEG HAYEPIKNG TG
avTIAUBEVOVTOL TNV HOYEPIKT TPOKTIKN OG VO KOUUATL TOV TOVPLGTIKOD TOUEN EVED

™V Jy®pilovy TANP®S 0O TNV OTKIOKT LOYELPIKT).

«Eipoote amod 11g mpmdteg oxoALG otnv EAAGS mov Bempncape 6TL 1 HoyEpIkn g Eva

KOUUATL TOV TOVPIGTIKOD TOUEN

«H pocoeia pog ivar 0t n paryelpikn ivor £va TouploTikd EXAyYEALLO, L0 DTNPEGIN

oL TPOSPEPETOL 0td TOV AvOpTO 6TOV AVOPOTO...»

«...0mOTEAEITOL OO KATOEIWUEVOVS ETAYYEALOTIEG TOV YMPOL Kol 6KOTO €0V 610 A’
eEAUNVO Vo ayomoovy TNy Hoyelpikn kot pdbovv va poysipedovv cmotd yloti 6Aot
payepevovpe onitt poc. o va apyicel Ouwg vo payelpedel KATO10¢ ETayyEAUOTIKG
TpEmeEL Vo avayvopicel v atla g TpdOTS VANG, vo avayvopicel v aélo g

TEYVIKNG. .. Epeilc oavtd mpoomabolpe vo HeTad®oove oTo Tadld. . .»

H avtiinyn avt) BéPata tov oxoimdv mpoépyetar Oyt povo amd v idto v 0EAnon
TOVG VO OATOTEAEGOLV €val GTIROPO KOUPATL TG TOPAY®YIKNG Ol0d1kaciag To omoio Oa
NV TPOPOS0TEL e VEOUG £pYULOIEVOVS AL KO LLE TNV YEVIKOTEPT] GUYYPOVN OVTIANYN
ov BEAEL TNV HOYEPIKY TPOKTIKY OC [0 ATOANVGTIKY dadikacio Tov elevbepov
XPOVOL UE EVTOVO KOWMOVIKOTOMTIKE Yopaktnplotikd. Aniover pe Atya Adyo v
petdfoon amd v avTidnym yuo Ty LOYEPIKT MG o avoyKoio dtadtkacio Tov apopd

mv emPioon oe Eva KatavolmTiko ayodo.

O tovpiopdc cuvvdéeton GpecO e TNV YOOTPOVOUiD, OTO Emimedo dOUNONMG NG
TOVTOTNTOG TOV GVYYPOVOV VTOKEWEVOD. XTO TAPEAOOV LIPYAY TOVPLOTIKA BEpETPAL
T0 0ToioL TPOGEPEPAY TTOIKIAES TOAVTEAEIEG 6TOVG Tovpioteg («all inclusive») pe

LOPON TOKETOV HOKOTMV 6T 0TTOi0 GLUTEPAOUPAVOTAV 1) doTpodr], Ta Eevodoyeia
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KOl 01 EMOKEYELG O LOVGEING KOl YDPOVS TOATIGUIKOD eVOLPEPOVTOG. To Patvopevo
avtd ovopdotnke Expokvrovativtiopog (Mcdonalization). H tdon avtn to tedevtaio
rpovia apyiler ko eacBevel kabBmg v B€omn ¢ €xel mhpeL TO EAVOUEVO TOV
KOMNUIOVPYIKOD TOLPIGHOVY. ZOUPOVO LE OVTO TO HOVTEAD KAOE TOVPIOTIKT EUmeEpia
0o mpémel va eglval HOVOOIKY] Yoo TOV EMIOKEMTN N TNV emokéntpo. Edd o
YOGTPOVOKOG TOVPICUOG £pYETOL VO TTaHEEL TPOTAYOVIGTIKO pOA0. To povtédo tov
YOGTPOVOKOD TOVPIoHOD TepAapPdvel TNV avdmtuén Tov TOMTIGUIKOD KEQOANiov
TOV EMOKENTAOV KOl ETICKENTPLOV TOPOVGLALOVTAS TOVG TEXVIKES, VAIKE Kot Kupiwg
véeg yeboelg or omoieg mBavOV  £QOouvV  KOL O EVOAAOKTIKY  TOPOO0GIOKN
nopon.(Richards: 2002). H 6ovdeon g yo.oTpovouiog e ToV TOUptoud givot ovtd mov
TO GUYYPOVO LETAUOVTEPVO VTOKEIHEVO EMINTA. O YOGTPOVO KOS TOVPICHOG OOTEAEL
EVOL «TTAKETO OTOUIKMV EUTEIPLOVY» ETOO TPOS KATAVAAWDGT KATA TOV EAEVOEPO YPOVO
tov. Eivan éva moakéto 1o omoio Oa 1o fondnocel va dopnocel tnv towtdOTNTA TOL Kot Ot
TO OONYNOEL GE GTNV AVOKAALYN TOV ECOTEPIKADOV TOV YOPUKTNPIOTIKAOV, TPAYIA TO
omoio Oa kdével 10 1010 axopo mopay®yKoTePo. Ot GYOAES HayEPIKNG LEoa omd avTh
NV avTiIAnyn £pYOVTOL VO ATOTEAEGOVY HOYAD OVOTAPUY®YNG KOl TOPAYWYNS VTOD
aKpPdC TOV HOVTEAOL TOVPIGHOV TO OTOI0 TO HETOUOVTEPVO Kal Pabid vapKiooTiKo

vrokeipevo eminta.

O Baume d18aKtopiko¢ epevvntig otV Avatpaiio vTOGTNPIEE GTNV S1OKTOPIKT TOV
Stp1Pn To 1oVIKO TPAYPULLLO CTOVIMV Yol TNV YaoTpovouio. To Wavikd mpdypoppo
onovd®v Bo TPEmEl VO SOUOPPDOVEL OTOVONCTEG (MOTE Vo givol €Toluol vo
avVTOmOKPOOUV GTIC OVAYKES TNG TOLPICTIKNG POUNYOVING KATOVOMVTOS TAPpAAANAQ
K0l TO GOVOAO TV KOWOVIKAOV, OIKOVOLK®OV KOl TOAMTIGUK®OV ETPPODY TOV APOPOLV
TOV TOVPIOUO KOl TOPIAANAL Vo avamtHEOLY KavOTNTEG O10iknong. Me avtd 1o
mAaiclo ovpgovel amdivta kot 1 Barbara Santich, Siev0bvipia mpomTuyiokon
TPOYPOAUUATOG GTOVOMV 6T Yaotpovopio oto Iavemoto tov Adelaide.( Barbara
Santich, 2004)

Kat ot 600 dnAdoelg tov d1evbuvidv Tov oyoldv emiPefordvovy tny vrddeon ot o

oLYYPOVOS UAyelpos o@eidel va egivor €va mopaymykd VLTOKEIUEVO OomOAVTA
cuoupiPacpévo pe TG apyés e ayopds Epyaciog.

To debtepo BEpa apopd TV TOWOTNTA TOV GYOAMY 1 0Toia YiveTal cagng Lésa amd TV

o0 TNTA TOV KOONYNT®OV 01 0moiot Ba eivar Kot LEVTOPES Yo TOVG Lo TELOUEVOLG KOl
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T1§ pobntevopeves kot Ba amotedécovv éva mapddetypa to omoio Bo cupPdAiel oty

TOPAYOYIKOTNTA TOV EEEPYOUEVOV OO TN GYOAT VITOKEUEVDV.

«Eto1 10 mpdypappa omovddv yiveTal epyacTnploKd, mo SodpacTikd... amoTeAsiTOL

amd KATaEUOUEVOVS ETAYYEALOTIEG TOV YDPOLY

«[Ma va meTdyel mpénel vo GTOVSACEL GE Uio TOAD KOAN oYoAn Kot B mpémer va
Eexwvnoel amd TV apyn eite EEpet glte dev EEpet... LtV cvvEyela TpEnel va epumotevdet
NV GY0A1 Tov oV Bl ToL TpoTEivEL Lol KaAY BEom epyaciag va Eekivioet TV KapiEpa
TOV, Vo KOAOLONoEL Pripa pa va unv evTummotaotel amd po vynAn apolpr arnd Evo
TOVPIoTIKO BEPETPO TO 0MOil0 Umopel var dovAevEL atedeimteg MPES... Na TPOTIUNOEL
p otifopr), otabepn enyeipnon 6mov céfeton o TAaico gpyaciog otnv omoin va
VILAPYEL Lo UTPLYKAd QL EPYOGTOG GYEOOV OAOKANP®UEVT atd TOLG 0ToioVG Bal pmopéaet
va. Bpel otol avOTEPU GTEAEYT GTOMO VO TOVLTIOTEL KOl VO TOLG OEl OC UEVTOPES

EMOYYEALOTIKOVG. .. »
Epevvitpua: Eceig dlveton této1a mapadetypotao (emruoynuévov 6eQ) ota Toiold,;

«Nou gpeig tpéyovpe KaOe ypdvo 4 H10popeTIKEG GEPES omd eKOEGELS TOV TPOGKAAOVUE
oep amd 6A0 Tov KOouo. Eipoote o emagn pe pHeydAo TOVETIGTI O TOV KOGUOL Kot
oyoréc payepkng kKou g lomaviag ko g INaAliag kot tig EABetioc mov avtaiidcovv

Qo1TNTEC, KAONYNTES. .. »

To mpdTLITO ElvaLl AV TO TOV GLVEIGPEPEL BTNV OVOTAPOLYMDYY] VITOKEILEVOV KOl O1 GYOAES
HayEPIKNG ivat antég Tov o eEacpaiilovy awtod. Eival ovtod to omoio Oa Asttovpynoet
UUNTIKE Y10 TO LLolONTEVOEVO VTTOKEIIEVO Kot ol TOV EYYPAWEL KOl L0 CUYKEKPIULEVN

TOPELD KO TPOKTIKT).

Toa mapadeiypota Aettovpyodv o e popen “story-telling”, to omoio omoteiei
SuxelploTikd epyadreio ota xEpla G Propunyaviog Tov TOLPIGUOV Kot TG PLAOEEVING.
Mdahota, dbo avOpmmordyot, o Bochner kot o Goodall, viootnpilovv nmg o cOyypovog
avOpwmog eivar homo narrans, dniadr £va TAAGIO TO 0TTOI0 JOUOPPDOVETOL LEGH OO
115 1otopiec. [To ouykekpéva, Bempodv 4Tt 01 AVOPOTOL EK PUGEMG KIVNTOTOOVVTOL
uéoa oo 1otopieg dAlwv avBpodrwy. (O'Gorman, Kevin D. and Gillespie, Cailein H.:
2008)
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Emiong, ot poyepikég oxoAég otOX0 E£YOLV VO KOTOOGTHGOLV TO VTOKEIUEVQ
AVTOYOVIOTIKO KOl TOPAAANAQ TOAGVTOVYO KOl EPYATIKA OKOUM KL OV TO €PYACLOKO

nepPAAlov eivar dSuoyepéc.

«[Ipémet o oxoAn vo evaicHNTOTOUGEL Kot TOL TOSLA Y10 VOL LITOPOVV VOL avadeLyOobv
01 aVPLVOi NYETES TOL YDOPOV. ANAaON HEGH GE OAOL VT TAL YPOVIO TPETEL VAL dDGOVLE
avtd ta epebiopata oe OAOVG TOLG GTOVOUCTEG LOG £TCL MOTE AV KATO10G BEAEL Ko

umopel va daxpdet vo tpoomadncet va dtokplOei»

«EeKwvapne pe OA0VG Tovg véoug avOpmdmovg mov BEhovv va acyoAnBovv pe v
HOYEPIKT] VO TOVG Odokovpe OAeg TIG TpaOTEG VAEC. Duvowd TV eAANVIKN
Tapadoctlokn kovliva, v 01Efvi] KoL TNV YOGTPOVOULKY| GEPA TOV TPOIOVIOV E£TCL
MOOTE VO TPOGPEPOVTOL AVTA e oKOTO TNV amoOAavot). [TapdAinia dpme yuo va yivet
Kémolog koAdg emayyelpotiog oev apkel. [lpénet va €yl kot v aicOnom tov k6GTOVG
Aertovpylog pog emyeipnong, Tpénel va EEpeL Pacticéc apyEg dtotoroyiag, va yvmpilet
KATOEC 0PYEG LAPKETIVYK Y10 VO, LITOPEL vaL €IVOL TTIO OVTOYOVICTIKOG LE TO GUVAGEAPO

AVTOY®VIGTY OV £ivat 6To OmAavO payali KTA»

[MapdAinio 10 ocvvevievéalouevo vrmokeinevo oniwver 6tt to MasterChef dev
EMNPENCE TIG EYYPAPEC OTIG OYOAEG, OVTE TNV MOGOGTMOY TV GLVEIONTOTOUUEVDV
voynPlOV 6e@. Avtd eivar Aoyikd kobBdc to MasterChef amotedei amAd pua
eC0OVIKEVUEVT]  AVATTOPACTOCT TNG TPOYUOTIKOTNTAG. To payspikd ovtd cdov
emnpedlovv dBEGEIC TPOS GLYKEKPIUEVOLS TOTTOVG Olakpicewv Kot dgv emnpedlovv

GUECH TNV LOYEPIKT TPOKTIKN 1) EMOYYEALOTIKN ETAOYT.

«To Masterchef éonpmée moAD KOGHO va dokydoel Katl. AAAG avtd dev dAlate v
TOGOGTMOT TV GUVEWNTOTOMUEVOV VIOYNPIOV TOV £YOVV TO YUPOUKTNPIGTIKA TOV
oaG avépepa... Agv onpaivel 0Tt enedn €xel ymAn iebéaon o kdGpog Ba mhel va

omoVdGcEL GOPapd LoyELPIKT»

Edv éva aydpt 1} éva kopitol evivnociactel and o masterchef kot opvikd mer topa
tov Okt®OBplo mpa v andéeacn pov kot Oo wdo ot ... kot Oa yive pdysipag oto
1éAn OktoPpiov mov Ba Kabapilel prappmovvia kot Ba Byalet Eviepa amd yapideg qv
dev givar cvvednromomuévog Ba tov popilovv ta xépia Tov, Ba YoAdel TO POVIKIOVP
Tov, Ba glvar Tapa moAD dpa and 10 (eoTd AGOL KO B UYEL.... To Aéw étot yati

Ae1ToVpyoHV TOAAY XPOVILL AVTA TO. GO0V KO POIVETOL OTL HEV KAVOLV TNV d10(pOPa»
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2.1.2 H voppomoinon tg HoyEPIKI G KAPLEPOS 00 TNV EAANVIKT
OLKOYEVELD

‘Exet onpaocio va avalntioovpe Ty 6Taon ™S EAANVIKNG OIKOYEVELNS OMEVOVTL GTNV
payelpik] kopiEpo kabmg eivol yvootd 0Tl amd HEPOVS NG EAANVIKNG OTKOYEVELNG
aokeital €viovog €Aeyyog Ocov apopd TNV emayyeApoTikny otadodpopia. ITo
OLYKEKPIEVA, amd TN OekoeTiot Tov 1980 kot peTd N eAANVIKY oKoyEveln dopeiTon
EMAV® GTO HOVTEAO TNG LETAPLOUNYOVIKNG TOOAYOYIKT|G TOV OTOI0V EMIKEVTPO Eivar TO
TOd1 KoL 1) VTOTTPAYHATOGT TOV. AKPIPDS VTN 1 100 ATOTLIMVETOL GTNV dLodIKOGTo
eloaymyns Tov epnpov oty Tprtofddua exmaiogvor. Avto amoteAel BEPara e€aipeon
KaB®G 01 AVTIKOEVPMTOIO0L Kol 01 APEPIKAVOL YOVEIG OEV EXOVV TETOLE AT GELS OO
T oL Tovg. Ot peyddeg mpocsdokieg mov £xovv To Tond1d amd ToVg YOVEIG opeileTan
otV avtiknyn 0Tt pe TNV elcaywyn oty tprtofdaduio Oa avaPaduiotel Kowvovikd 6An
n owovyéveln (Zaykhapd: 20014, oek 54-55). Ov yoveic emevdvovv mbwkd xon
0OKOVOUIKA NOKd 6€ TN e 6TOYXO0 TNV HOKPOTPOOEGUN KOWMOVIKT OVOSTKOTNTO TV
ooV Tovs. H emloyn tov 6movddv dtopop@mveton eEicov amd yovelg Kot Todidl pe
éva, Leyahhtepo PApog oTovg Yoveig 01 0oiot YKPIivouV TIG GTOVIES, TO EMAYYEALO KO
v otadodpopia. Ot 'EAAnvec yovelg Ba pmopodcoav va yopoktnpiotodv ®g vrep-
EUTAEKOLEVOL GE aVT TNV dtodkocio. Agdouévou OTL 01 eloaymYIKES e€eTdoelg €101
Omm¢ vepiotavtal otnv EALGS dev vpioTavtol oe dAAeg yopes (Zaykiapd: 20014, cel
55). Ta kprtipilo EMAOYNAC TPOPOVAE €IVl KOWVMVIKA KOOOPIGUEVA EVD TOVTOYPOVAL
dev Aappavovtor kaBoAov VITOYV Ta TOAEVTA Kot 01 KA GELS TV modumv. H amdktnon
ntoxiov omv tprtoPdOue exmaidevon Kot M wopemduevn oTadodpopio otV
OnpocloHToAANAle etvar vt mov mpokpivetar amd TOLG Yovels Ko amoterel v
emoyyeApatiky] €£000 pécso amd v omoia Ba avamapoyBel n Kowwvikn B€on g
owoyéverog. (IMavayiwtoénoviog: 2018) Xe avtd o onpeio mpémet vo emonuavOei 6tin
TPOGOOKIN TV YOVIMV Y10 GTTOLOEG 6TV TpLtoada ekmaidevorn oty EALGOa givan
TPOcOoKioL Oyl HOVO T®V YOUUNAOTEPOV KOWOVIKOV GTPOUATOV oA Kol TV

VYNAOTEPOV, PUVOUEVO ATOKAEIOTIKG EMANVIKO (Zaykhapd: 20014, ol 55).

Ytov kavova avtov omotekel eEaipeon o y®Pog Tov BedaTog 6ToV 0moio 1 EAANVIKNY

O1KOYEVELN SLOPOIVETOL VaL EXEL Lol ovOoyT. AVTO €lvat Kot TO KEVTIPIKO GTUELD AVTNG NG
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evomrog. (ITavayuwtoémovrog: 2018). Apaye ot Yovelg avTIAapBavovTol TNV HoyEptkn

KapEpo o¢ po Tavi otadtodpopio 6Tov ydpo Tov Bedpotoc;

AMG kon To 1010 ToL Ol oVTIAGUPAVOVTOL TNV €160 Y®YN TOVS GTNV TPLTOPAadua
EKTTOIOEVOT G KOWMVIKT (vOd0, TPOGMOTIKT OAOKANP®GT, YEYOVOG TO 0T010 Ba pEpet
gvyopiomon oy owoyéveln kot Oa Epel KataSiwon 610 0IKOYEVEINKO Kol PIAMKO

nepPaiiov (Zaykhapd: 20014, ced 55)

Apykd, 10 oVVEVTELEINLOUEVO VITOKEIHUEVO HOG TANPOPOPNGE Y10 TNV KOIWMOVIKY|

oVVOESN TNG LAYEPIKTG CYOANG:

«Orav eiyope mpotoEeKVNoEl, Ol TAEEIS MTOV GO VO, EMOKENTOGOLVA HaAdpovg
oTPOTIOTIKOVG EEPp® ‘Yoo 15 ayopia, 1 kopitol. Avtd Aéue todpa mpo tov 2000. Na
ocvvumoloyicovpe 6Tt TpaypatoromOnkay ot Olvumakoi to 2004 6mov exel £yve éva
peydAo dvotypa... Avti n éumvevon elxe pio O1PKEWD OTIG OMOPAGELS TOV KOGUOV.
211g pépeg pag Bo pmopovoape vo movpe 0t éva 40% amoteleitan omd Kopitolo Ko

éva 60% amd ayodplo Kot avtd avTieTPEPETUL 6TO LoYOPOTAACTIKG TUNLLOTOY

Etvor evolagépov to yeyovog 0Tt 610 TapeABOV 1 ETOYYEALOTIKY] LAYEIPIKY] KOPEPQ
NTAV TOVTIGUEVT LE OVOPIKES TAVTOTNTEG EVM 1) OTKLOKT] LLOYELPIKT TOV TOVTIGHEVT] LE
v yovoikeio tovtotnra. Edd BéPata Oa mpémer va onueiwbel 611 avtd dev €xet
eCare1pOel evieAdg KOOMOC M TOVTOTNTA TOV GEP OMOTEAEL 0L EKPPOUCT OVOPIGLOV
(masculinity) yw oprouéveg mepurtdoeic. Eivar evivnwoiaxd eniong to yeyovog 0Tt 1
Cayapomlaotikny eivor emiong €uevia  dwywpiopuévn! H Cayxopomlootikny oTo
GLALOYIKO QOVTACIOKO OVTIGTOKEL pe Evvoleg Ommg 1 YALKOTNTA, 1) aucONTIK) Ko M
Aentotnta. ‘Evvoleg o1 omoieg 6T0 GLAALOYIKO PavTAGLoKO TAVTILOVTOL LE TIC YUVOIKELES

TAVTOTNTEG.

Ta otatiotikd otoryeioa oty Evpdnn deiyvouv ot axoun ot véotl emAéyovv pe Baon
EUPLAL oTEPEOTLTIOL TNV KapEPa mov Ba axoilovbncovv. H kowwvikomoinon twv
Todldv pe Pdon 1o eOA0 cvviedeiton kol o€ peydio Pobud péoa oTnV OKOYEVELD.
2Opeovae pe TV €PELVEG, N EAMANVIKY OIKOYEVELN 1) OTOloL £(El EVOMOUATDOCEL TOAD
£VToVa TOVG ELPLVAOVS POAOVGS, KOBOdINYEL TO AyOPLOL TPOS TNV TEYXVIKY| EKTAIOEVOT DOTE
VoL £YOVV GOVTO O, OIKOVOLLIKT] aveEapTNOia Kot GVEST] EVO KATELOVVEL TO KOPITG1OL TPOG
KOONUOTKES GTOVOEC MOTE VO, AMOKTHGOLY KOWMVIKO KOpogS. (Zaykiapd: 2014, cer

68)
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Q061660 6TV TO CLVEVTEVELOLONEVO VTTOKEILEVO pOTHONKE YO TNV GTACT YOVIDV Kot

Tod1OV 1) ATdVTNON NTAV EVTVTOGIOKN Y10 TO EAANVIKA dEdOUEVQ.

«Méypt oTiyung TovAdyloTOV pHE TOV KOGUO 7oL MAAUE guelc acBavopaote 0Tt
epyoUEVOC ot Yo vanpetel 10 Gvelpd tov. Eivar po amdeacn cvvednt). Epueic
EYOLLLE KO poL TOAD AEmTOUEPT) EVUEPWGT OV €€NYOVE T BETIKA KO TOL OPVITIKA
TOV My YEMLOTOC Kot £T01 KaTohafaivovpe 6Tl 0 KOGUOG To £xEl okepTel cofapd... Ot
TEPLGGOTEPOL LANPETOVV TO OVEPO TOVG. XTaL TEAN TG dekaetiog Tov 90 ot yoveic rav
OTOYONTEVUEVOL OO TNV ATOPOCT TV TV «A Tt cLVEPN TOpa! Oa yivel To mondi
pov og® topal». Hrav mpaypotikd amoyonteupévol eKtdg amd Tovg YOVEIS Tov NtV
NnoM Héca oTOV YMPO, elyov eotiatopla, Eevodoyeio eivar TOAD TPAKTIKO POV TOL
apécel KIOAaG yoti oyl Avtd dpwc and v Olvumidoa kot petd dpyile va aAAdlet

Myaxvy

«Topa ag eracovpe oto 2020 yio TapAdELY Lo EYOVUE TAPO TOAAL TOd1d TV OTOiwV
ol yoveic umopel va elval €ykpitot voukoi, kafnyntéc mavemotpiov, Kadnyntéc
TPIKNG Kot 01 {6101 £fvort ToOAD TEPNPAVOL TTOV TO TAdLE TOVS Etvar poTNTEG paG. AAAOL
EMYEIPNUATIEC, OO TOV YDPO TOV EMOTIUADV TOV TEYVAOV TOV TOPO acOdvovTol ToA

GVETOL TTOL O Y10G TOVG 1 1 KOPTM TOVG B yivel cep»

H petaotpoen avt cuvéPn yia moAAovg Adyous. Apyikd amd v dekoaetioo Tov 1990 n
vynAn kovliva apyiler va emekteivetan otnv EAAGOa. Me v €levon g vyning
Kovlivog Kol TNV TOPETOUEVT OVTIANYN TNG HOYEPIKNG ©OC HOG «oucOnTiKng
ATOANLONGY, TO KOWMVIKO 6TATOVG ToV 6 avaPabuiletor. To vmoonimvel dAlmoTe
ka1 1M 1010 n YAdooa kabmg omd €xel apyioel va emkpotel n AEEN «oe@» avti TG AEENG
«ayepoc». H avtiinyn g poyepikng o¢ KatavoAotikod oyafod oAld og
a1oONTIKNG amOAAVONG AVAOEIKVVEL TO GLYKEKPIUEVO EMAYYEAUN KOWMOVIKA KAODGC
TAEOV TOPA TIG OVOKOAIEG TNG €PYOCLOKNG KOOMUEPWVOTNTASG Ol VITOYNPOL GEQ
gpyalovtar og gpyaclaKoVS YDPOLG e VYNAO KOPOS Otwg Eevodoyeio 1 moAD axpiPa
eotatopa. To KOPOG TOL EpyacLaKoD YMPOL givarl aVTO T0 0Toi0 TPOPodOTEL TNV d10
TNV TOVTOTNTO TOV VEOV GEQ OAAL KOt TNV KOWVOVIKNY avamapoywyn ™. Ot aviipdoelg
BéPata og avtd 10 TAiGO givan Waitepa poavepés. TIpoxertan Yo éva emdyyelpo pe
OYETIKA YopUNAEG amoAaPEG Kot 10taiTepa GKANPN EpYACIOKT KAONUEPIVOTNTA TO OO0
OpmG Ppiloketal eVTOG MOAVTEADV EPYOCIOKMY YDPMOV OO TOLG OMOIOVG OVTAEL TO

KOW@OVIKO 6TATOVG. Ot HOYEPIKEG EKTOUTES £PYOVTOL VO VOUUOTOMGOVY 0TI TNV
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avTiOoN EMKAAVTTOVTAG TNV HE TNV £VVOl0 TOV TOAEVIOL Kol NG wkovotntoag. H
EAMMVIKY] O1KOYEVELD TOPOUKAUTTEL TNV CKANPN £pyactokn kodnuepvotnta divovtog
éupaon oty €vvola g wovotntag. To modi mhéov dev otiypatiCetor amd v
amoTVYio TNG EI0Y®YNG oTNV TPtoPadio exkmaidevon ota paTo TG owoyévelag. H
EMAOYN TNG LOYEPIKNG KAPEPOS SNADVEL TNV IKOVOTNTO KOL TO TOAEVTO TOL TS0V OE
€V0L GUYKEKPIUEVO TOUEN O OTO10G £YEL KOVMVIKO KVPOG KOl €V EXEL TImOT VoL {NA&WEL
amd TV ewoay®yn oty TprroPaduia exmaidevon kot Ty amdktnon mwTvyiov. Onmg
akpPdg cvpuPaivel Kot 6To ETAYYEALOTO TTOV QPOPOVV TOV Y®PO Tov Bedpatog. Exel
Bpiokovpe emiong v £vvola TG KOVOTNTOC, TOV TAAEVTOV TO 0m0io ovTO Kb’ oV TO

dtvel Kovavikd KOPoC.

Telkd, o pmopovoape va modue OTL | GUYKEKPUEV GTOSOOPOpi0 OmOTEAEL 1
EexaBapn e€aipeon kaBmdg Oxt HOVO Ol YOVElG €YKPIvOuv TNV  GLYKEKPIUEVT
EMOYYEALOTIKY] 6TOS100pOopio aALA Ko To 1010 T Todid SnAdvVouV 0Tt £ivat T0 100vVIKO
EMAYYEALO Y10 OVTE. Xe €pguVo TOV £YIVE 0T TAOICLOL O00KTOPIKNG STPPNG TO
HEYOADTEPO UEPOC TOV EPOTNOEVTOV amAVTNOE OTL O1 LOONTEG TOV OEV EMTLYYAVOLV
OTIG TOVEAMNVIEG eEeTATELS elvan mo mBavo va etvan dvepyol oto péALovV, e€aipeon
amotelobv 0co1l MoN epydlovtal, eved dev Bewpovv OTL givor Aydtepo €Evmvol omd

gketvovg mov &yovv mrvyio. (Zaykhapd: 2014, oeh 134)

2.2 H véa TOUTOTNTO TOV GEP OGS TAPAYOYIKOD
VTOKELUEVOD

H exmouny) tov Masterchef mpoBdiietarl ta tedevtaio povo ypdvia otnv EALGS kot
NON &Y€l OMOKTNOEL TEPACTIO OKPOOUATIKOTNTO HE UEYOAEG KOWMVIOAOYIKES
eMeKTAOES . Xg avTO T0 KePOAowo Oo eEetdoovpe Tov TPOMO pE TOV OmOio M
avoropdotact tov Masterchef Aettovpyei wg mpodTLIO VEOL EpYALOUEVOL GTO YDPO TNG
eotioong. To Masterchef petétpeye TOVG YEPOVOKTEG HAYEPES GE GTAP TNG
TNAEO PO TPOMODOVTAG TO GLYKEKPIUEVO ETAYYEALN O OATOPPOLD. LG TPOCOTTIKNG
KovOTTaG, TOAEVTOL TO 0m0i0 dev TO KATEXOLV OAEC Kot OAOL OAAG HOVO KATO101
«opiopatikoi/egy. H copatikr] e£aviAnon, to dyyog, 1 KOT®moN TPOVGLICTNKAY (G
«eapyio». Exeivor wor ekeiveg mov dev dvieyav vmd  ovtéc  GuVONKeC
TOPOVCLICTNKAY ®¢ onelBapyovec, avikavoveg, un yopiopatikoi/es. Avtifeta, 6cot
Kol 00eg Kotapepay va avioneélBovy otig cuvOnkeg mov vroPAnOnKav amd ToO

oL VIOl TAPOLGLAGTNKAY MG YaPLoHoTIKOT/EG Kot ekAekTol/eg. Ot exAextoi/eg BEPana
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EMAEYONKAY amd emiong «EKAEKTOVG» TO omoio €xel emiong v onuacio tov. [Tépav
OV avTOV o€ owtd T0 onueio Ba mpémel va onuelwbel 0Tl w¢ ent 10 MALicTOV O1
CUUUETEYOVTEC/OVGEC NTAV KVUPIMG VEOL Kot VEEG G€ MALKioL 01 0moiot dev akoAovONnGav
TNV YVOGTH 6TAd100pOoUic TOV TPOSLoypaEETOL OO TNV EAANVIKY OIKOYEVELL HECH TNG
JOdIKaGIOG TOV TAVEALUOIKOV €EETACEMY KOl TNG EI0AYOYNG OTNV  OVOTATY
ekmaidevon. Avtibeta, enéleov va 6Tad100pOUGOVY GE L0 KAPIEPO OOPOPETIKT).
Nopomompévn Oume mo amd TV EAANVIKY 01KOYEVELD AdY® TOL 1010V OLTOV TOV
mAeomtikov mayvioov. To Masterchef petétpeye éva xotd v dAAa Tagkd Kot
YEPOVOKTIKO ETAYYEAUA YOPIG 1O10UTEPO KOVOVIKO GTATOVG GE EVOL EMAYYEALOL VYAV
KOPOVG TO OTO10 TO AOKOVV OGOl €ivol TPOIKIGUEVOL v T0 acKrcovv. H véa avt
TAVTOTNTO TOV GEP, OTMG TPOPAALETOL OTO TO TNAEOTTIKO GO0V, OYL LOVO TOV avEPACE
OTNV KOW®VIKT epapyio aAld evéypaye Eavd Kot TV TaVTOTNTA TOV ®G £PYALOUEVO

VToKEipEVO.

H Tania Lewis vrepOepatiCer eni tov gv Aoyw {nmuatog Aéyovtag 6t o Masterchef
EVTACGGETAL EVTOG LOG VEOPIAEAEDOEPNC AOYIKNG TNV OTTO10 EYYPAPEL KO GTOVG TOUKTEC.
Anuovpyel éva 0IKOVOUIKO €MITEAEOTIKO €00TO.  Emikevipdveror onAadr o6Tovg
drayovilopevoug mg emyelpnuatikd Oéuata kol og mbava enryelpnuatika «brands»
OO AAAW®GTE GLVEPT Kot LE TNV TEPITTMOT TOL AKN. XNV 10100 AOYIKN EUTITTOVY Kot
ot Kkp1tég o1 kaeouévol mov Epyovtar oto Masterchef. TTapovoidlovtar dniadn g
EMMVLUIEG IOV £YOLV VO TPOCEPEPOVY KATL UPOPETIKO GTNV YOGTPOVOUIKT Oyopd.
AvTd yiveton edDKoAN AVTIANTTO oV TOPOTNPNCOLVLE TNV Eloaymyn tov Masterchef otnv
omoio mwapovotdlovtal OAOVEG 01 TOTKTEG KOt Ol TOIKTPLES LLE EVOL OVOOVOUEVO UVLLLOL
070 0TO{0 OVAYPAPETOL TO HKPO TOVG Ovopa Kot 1 NAkio kot dimAa T0 AOYKO TOL
Masterchef. e avtd ta kapé pdiota o kKabévog SeEAyet Lo GLYKEKPIUEVT EVEPYELD T
omoia tov yapaktpilel. To mPOTLIO TO OMOI0 AVATOPAYETOL EMKEVIPOVETOL GTNV
napaywyn. [Ipodxerron yio évov eedkevpévo epyalopevo o omoiog givar mapdAinia
Kot £va gpumopedoo mpoidv. Emmiéov, yivetan 1dwaitepog Adyog yia Tig yvopipies, tnv
TPOCMONIKN GYECT] TOV TOKTAOV [LE TOVG KPLTES Kot TO. KOWmVIKE dikTva To omoia Oa
npokOYouv péca amd to tnAemoryviot. Oyt povo avtd oAAd Kot Ol YVOGES Kol TO
TOMTIoMIKO KeQAAao T0 omoio Oa cvsowpedoovy. ‘Etor péco and to Masterchef
EUMEOMVETOAL YPNOTIKOTNTO TOV TOMTIGUIKOD KEQPUAMIOV MG TPOGOV GTNV oyopd

gpyacioc.
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Onwg pog mAnpoedpnoe kot 10 GUVEVTELEILOLEVO VTOKEILEVO GTO GUYKEKPIUEVO VIO
Hio ETTUYNUEVT] OTOS0OPOUi0. GTO YMPO TNG E0TIOOMG KOl TOL TOVPIGHOD gival o
pévtopag M 6mwg B Aéyape gueig éva «success story». H avamapdotoon tov Kpitov
oupporiler avtd akpPdc. Ot tpeg kpitég elvar tpelg véor dvBpwmotl, pe vYnAo
TOAMTICUIKO KEPAAMO Kol GTOVOEG LAYEIPIKNG 1] TPOKTIKY AOKNOT TG HOYEPIKNG GTO
e€mTepkd, o1 omoiot €yovv TO JIKO TOVG HOYEPIKO OTLA Kol €ivol 1010KTATEG
eotatopiov. O/H maiktng/tplo avipetonilel toug kpitég g avbevtieg, pépeton pe
oePacpd anévavti toug kol otodyog etvar  piunon avtav. [pdkertar yio por axpipn
aVOTOPACTACT, TNG OUYXpPOovVNG Hayelptkng xoapiépoas. H  okinpn epyaciokn
TPAYLOTIKOTNTO OM®G €pyeTol vo emokidcel kdbe kaloicOnto success story. Ot
TEPLGGOTEPOL VEOL EPYALOUEVOVEG GTO YMPO TNG £0TIROTG 0V avePaivovv mBavov moté
oTNV HayEPIKn epapyio Oyt Lovo AdYm EAAEIYNG AVTICTOTY®V TTOPMV Y10, GTTOVOES Kol
KeEPOAOOL TPOG €MEVOVON OAAG Kol AOY® TOMTIGUIKOV KEPOAOIOV GULVOAMKE Kot
owkoyevetakov background. Xtnv mhelovotntd tovg, £101kd otnv EALGSa, doviedovy 6e
eCaviAntikd wpdpua, eivor yapniopicBor kot cuvnOwg cLUPaGIOVYOL OPIGUEVOL
xPOVOL. AVTO amodetkvoeTal kKol and Epguva 1 omoia d1eENOn otic apyég g Kpiong

70 2009 kon dnpocievdnke Aiya ypovia opyoTepa.

Mivakag 11-3: Mocooto (%) @Tdyewas kat suvels@opd (%) o) TWYEW TwV IobwTwV pe Bdan Tov kKAGSo
SpaompldmTag Tov ueBUVOL Tou volkokuploy, EAAada, 2009 (sioodnpata 2008)

MisBwTol Pripe
Mooooto (%) Zuveisgopa (%)
Kiddog Spacmprémrag
Tewpyia, Sacoxopia, alisia 56 9
Blopnyavia 11 15
Kataokevég 36 29
Xov8puxo kat Aaviké pmoplo 16 14
MeTagopd kat amobijkeven 8 4
Mapoyi) kateddpatos kat eaTiaon 21 6
Evnuépwon Kau emikovwvia 11 3
XpNHATOOIKOVORIKES KOt AGQAALOTIKEG SpactnploTnTeg 2 0
ETLOTNHOVIKES KL LECLTIKEG UTIPEGIES 13 4
Anpdoia Swoiknon kat dpuva 4 5
Exnaidsvon 4 3
Yyeia kat Kowwviki pépiuve 6 2
AlMeg unpeoisg 19 6

IInyr: Ensepyaocia puxpodedopévwv g EU-SILC

IInyn: Epyalouevor kot dpmg etoyol: Awaotdoelg g etoyelag tov epyalopévev oty EAAGda, INE
I'ZEE, 'Exfeon Amoteleopdtwv, ol 66
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Onwg pmopodue vo mopatnpioovpe oTov mivoko ot pobotol oty mapoyn
KataAvpoatog kot eotiaong to 2009 ayyiCovv 10 21% TOL TOGOGTOV TNG PTAYELNGS.
(AXEENG Toavvidng, Xpiotog [Tomabeodmpov, Anuitpng ovetac: 2012). Oa npénet va
EMONUAVOVUE GE WTO TO onueio 0Tt 0 Plonog Tpdmog e Tov omoio emNABe 1 kpiom
vrofiface Kowwvikd TN Vvén Kol TOPASOGLOKY HIKPOOOoTIKN) TAEn m omoia
amoTEAOVVTOV G €Ml TO TAEIOTOV 0md  OI0KTNTEG WIKPAV  ETLXEIPOEDV
dppnyviovTag TNV TOPASOCIOKT CLUUUAYI0 TOVG e TNV AoTIK) TAEN. AkOpa M T
TO0GOGTO TOV AvOpOT®V TOL AvnKaY 6TV £pYaTIKn TAEN avENdnke amd 49,1% 1o 2009

o€ 55,3% 10 2014 (Zakelopomovrog:2014).

To Masterchef givar dAlo éva aenynuo g veopileAedBepng AOYIKNG TOL «SUCCESS
story», 10 omoio O¢éAel tov véo epyaldpevo péoa amd Tig Buoieg kol TV QLOIKY
eEdvtmon va tov e€acpaiilovv avtdpato ko v emtvyio. Ot dokipacieg oty
TPAYLOTIKOTNTO aVIOVOKAODY TNV ayopd epyaciog. To dyxog, m avacedielo, M
TOOVOTNTO TTOTIKNG KIVNTIKOTNTAG, 1] «€EAAeYN» amd dALOVG epyalOpEVOLS TTOV Eivat
70 EVEMIKTOL Eivoll HEPIKA 0o Ta. yopoakTnploTika tov Masterchef kot tavtdypova g

veoplelenBepng ayopdc.

Axoépa, n Kavotta avt) koot Toilel Eva ToAD GNUOVTIKO POAO GTO GCLYKEKPILEVO
apiynua. To Masterchef dev mpdkertan yio Eva moaryvidt avoTnpd Yoo emaryyeAUaTiES
OEQ. XTO TOLVIOL EYOVV TNV SLVATOTNTO VO GUUUETAGKOVY Ko EPACITEYVES. MEGa amod
OV TOVG TOVG TOTKTEG dOUEITON O OBOC TNG IKOVATNTOG TOV 0010 Bl avaAVGOVUE KOl GE
napakdto kepdiato. (Lewis:2011). e avti v mepintwon sumintel ko 1 Kartepiva
nov cuppeteiye oto Masterchef tov 2020. H cuykekpiuévn moiktpio eTpoKeLto yio pio
gpacttéyvn N omoio KoTdeepe HECH OMO TIC KOVOTNTEG TNG VO QTAGEL OTNV TEAKN

0EKAdAL.

‘Eva dAlo evdlopépov yapaktnplotiké tov Masterchef eivar or dokipoacieg. Ot
dokiuacieg etvon glte opadikés eite atopkég evavtia otov ypovo. XTIC TPOTEG Ol
naikteg dwywpifovior e dVo opddeg (Umhe kot KOKKVN). Ot opadIKéS S10KaGTeS
TPOKEWWTAL IGO0V Y10l L0l TPOGOUOTWGN TNG EPYOUCIKNG TpaypatikoOtnTag. H nieon tov
YPOVOL, TO GTPES TV TOKTAOV OAAL KL O £VTOVOG S0 MPICHOG TOV AEITOVPYIDV EVTOG
™m¢g Koulivag e&ivor pepwd amd OVTO TO  YOPOKINPIOTIKE TNG  EPYOGLOKNG
KaOnuepwwomrtag tov oep. ‘Exovpe tov «opynyd», TOV «omapynyod» Kot TOLG

VIOAOIMOVG HAYEPEG Ol 0TO101 EKTEAOVV EVTOALC. [daitepa OGOV apopd v BEon Tov
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«OPYNYOV» YIVETOL OVTIANTTO OTL OQeidel va S1aBETEL «NYETIKEG KOVOTNTESG) OTMG
ovyva {nteitarl amd véovg epyalOUEVOLS GTOV YDPO ALTO CALY KOl VYNAN KOvOTHTO
onuovpywodtag. H tedevtaio (nteitan amd tov kabéva Eeympiotd eniong pécm twv
«TECT OMUIOVPYIKOTNTOCH. AKORO 1 GOYYLOT UETOED €PAGITEXVN KO EMOYYEAUATIO
péyelpo ot omoiotl e&icov payelpebovy Le £6TIATOPIKO TPOTO MHVEL pE Evav TPOTO TIG
TAOTIEG HALEC 6TO VYNAD YOUGTO SLOUOPPOVOVTOS LE £VOV GUYKEKPIUEVO TPOTO TO
TOAMTICUIKO TOVG KEPAANLO Kol TopdAANAa divovTag Lo yevdn eikdva TadTIoNng UE TO

VYNAO yobvoTO.

Av gvtd&ovpe OA0 OVTA GTO YEVIKOTEPO TAOIG10 TNG EAANVIKNG Kowvaviag Oa dovue 0Tt
10 Masterchef dev eivar mopd 1 swoayoyn TOL  VEOL  KOTITOAGTIKOD
TOYKOGLOTOMUEVOL LOVTELOV 6TV EAAGOO LéEGO amd pio THAEOTTIKNY avOamopdoToo.
Tnv mepiodo mov mpoPdAretar to Masterchef, n eAAnvikn aotikn t1a€n Tpoonabei va
eviayfel o éva oEuppéva avtaymviotikd miaicto evtog g Evponraikng ‘Evoong kot
g ONE. Ilpoonafmvtag Aoudv va Eemepdoet TIC EVOOYEVEIS AVTUPAGELS TOV EYXDPLOV
TAPUY®YIKOV HoviéAov TG EAAGSOC Kot va mpocapprootel 6to vEo amotuyydvel. Ot
aoTikég 1a&eic g Evpdmng opwmg Mom €xovv emevovoel 6e EAANVIKOVG TiTAOVG
YPNHUATOTIOTOTIKOD KEPAUANIOV KOl KIVOLVEDOLV VO £YOLV ONUOVTIKES omdietec. H
xpvo1 toun Ppioketor oto pyvnuovio. Mo Alota kabnkoviov mov meptlaupdvel
ONUOVTIKN LEIMOT) TOL KOVMVIKOV KPATOLGS, LEIDGELS 0 LGO0VE, EAUCTIKOTOINGT TV
OY£0EMV EPYUCIOG EKYDPNOT KPOATIKNG TEPLOVGIOG GTOV OIMTIKO TOopén Kot dAAa. To
Masterchef péoa and 1o gpyociakd mpodTLIO OV TPOPAALEL pog lodyel uéco otV

«VEN KOVOVIKOTNTO) TMV EPYACIOKDOV OYECEDV.

2.2.1 H xovliva g epyactipro

Onwg avapépape Kol mapondve o cOYXPoOVog GEP OV EYEL TA UPOUKTNPIGTIKA TOV
dwtnpovcayv ot TPokAToXol TOL YU AVTO TOV AOYO JUOPPDVEL KO L0 OLOUPOPETIKN
oyéon Me To gpyactakd tov ympo. H avamapdotacn tov Masterchef poc npoceépet
axpimg exeivn Vv avamapdotacn 1 oroia pog fondd va avtineBovpe tov 1edTumo
0V véou pdyelpa 660V agopd 1060 To Status pe PBepmeptavois 0povg OTmG Kot TV
TAVTOTNTO TOV OG TOPAY®YKO vrokeipevo. H tavtdmta avtod tov mopoywytkon
VIOKEWEVOL pag Bopiler évtova MV TOLTOTNTO TOL VEMTEPIKOD TEXVITH ®G
TOPOAYDYIKOD VITOKEEVOD OTImG £xel Tteptypaeel omd tov Richard Sennet. H kovliva

tov Masterchef kot kot’ eméktoon m obyypoveg kovliveg TV ECTIOTOPI®V
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TPOGIOALOVV LE TO TPOUYLO VEOTEPIKE EPYASTHPLO TV TEYVITOV. Ontedg Oa éleye Kat o
Richard Sennet «To epyaotplo eivar 1o omitt tov teYvitny. Avtd akpiBmg Oo
UTOPOVOAUE VO TOVWE KOl Yoo TOV GeP-payepa. Xtmv kovlivo tov Masterchef
dnuovpyovvror oyéoelg owkewbehovg eCovoioc. H epapyio ommv xovliva Tov
Masterchef eivat epgavig 6yt uovo omd v kabnuepvi S1adpacn TOUUKTOV Kol KPLTOV
61OV TOPOTNPOVUE OTL dNIOVPYEITOL i oxEon avbevTing avapesd Toug Pe 6,Tt avTtd
ocvvenmayetat. AlogaiveTor OpmG kot péoa amd v evovpatoroyio. Evtog g xovlivag
tov Masterchef ot maikteg @opovv TOdIEC eV 01 KPLTEG gival VILUEVOL pe emionua,
povyo 6T KoLVoTOOM N £€6TM PovYO TA OO0 SLKPIVOVTOL Y10 TO VYNAO TOVG
yovoto. Emiong omv dokipacic tov TeAKoy ot dV0 QWIAIcT aAAALoLV TOOEG
EVOALAGOOVTOG TNV oA TOOWA UE LU0 TEPICCOTEPO ECTIOTOPIKY, TPAYLUO TO OTOi0

ovpPoAiler v avapacn oy epapykn KAipaka tng kovlivoc.

Oocov apopd TV SLUTEPLPOPE TOV KPITOV S0TNPOLV TNV awbevTio TOVG EUTVEOVTOG
@OPo, 8€0G KOl VROTOYN OTOVE TOUKTEG. XOPAKTNPIOTIKY E£KPPACT] OTA TPMOTO

EMEGOO10L:
Kpumg: H.! T'wtl toco yorapdc;
H: Etot vopilm 6t mpémet va kivodpon Ayo mo aveta

Kpumg: Ze evownpépet va mhpeig tnv modd; [Nati av gloot 1060 yaAapog dev mpokeltol

VoL TNV TapELg
A\\o onueio:

Kpumg: O¢g va aAldEelg Toug kavoveg;... Av Ba givor mpotevopevog, N av Ba etvar to
KaAOTEPO TATO N av Ba mhel oTov €EDGTN, Ba To Kpivovpe gueic yati pdvieye molog

etvar €00 Yo va to Kdvet!
H: Eosig oep!
Kpung: Evyapoto!!! [Tape to mdto cov ko wryove!

Méoa amd avtovs Toug dSAdYoVE, Wiaitepa Tov TeAevTaio gival epeavng Kot EekdBapn
1N epapyio mov enkpotel otV Kovliva. OnMS 6TO EPYASTIPLO VINPYOV O1 APYLTEXVITEG
Kot ol pofntevdpevol to 010 akplPdg cuvavtoue kot oty Kovliva: veépyovv ot

ToiKTEC-HoBNTELOUEVOL KOl Ol KPLTég-opytteyvites. Méoa amd avt) v £Kkepoon
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yiveton emiong EekdBapo 0TL avTtdC 0 omoiog kabopilel Ta Opta TNG SOVAEHG TV GAA®DV

glvat o kpiTnc-apyrreyvitng.

BéBata ta 6pra peta&d vraxkong oty avbevtia Kot TG TPOTOTLTNG GLYVEA GLYYEOVTOL
1060 OTIS gpyaotnplokés ovvinkeg 6060 Kor ot cvvOnkeg g kovlivag. Xto
Masterchef vrapyovv dokipocieg mov e€etdlovv 1000 TV mEWapyio 660 KAl TNV

OMUOVPYIKOTNTA TOV EKAGTOTE TTOIKTY).

Mo GAAN evO10PEPOVGO AETTOUEPELD TOV TOPEAANAOL BiOV TOV TPMOIUOV VEMTEPIKOV
gpyaotnpiov kat g kovlivog eivor n pipnon. Ty kovliva tov Masterchef vrapyet n
doKiacio avTypoPng oTNV 07O 01 TOUKTEG KAAOVVTOL VO OVOTOPAYOLV LE ATOAVTY
axkpifela o mdro mov Ba Tovg 600el. H doxpacio avt cuvnbmg mpodkettal Kot yuo
dokiacio amoympNoNg Katd TV omoio 0 maikTng pe v YounAdtepn omddoon
anoympel. To 1010 akplPdg cLVAVTOLUE KOl GTA EPYOCTNIPLO TOAX®Y TEYVITOV. O
apyrtexvitng £€dwve otov padntevdpevo €va €pyo 10 OmOi0 MTAV VTOYPEMUEVOS VO
avOTopAYEL dNUOVPYDOVTOS £va TOTO avTiypa@d tov. O HEAAOVTIKOG TEXVITNG Kot
Masterchef prnopovoav va amodei&ovv péoo amd avth v dokipacio v de€l0TNTA
TOVG, TNV KOVN OlXEIPIoN TOL XPOVOL OAAL KOL TNV KOTOVONGT TNG YEVIKOTEPTG
QU000 PIOG TOV OVTIKEWEVOL. XOPAKTNPIOTIKA TO. ooiol €ival amoTtovUeEV Yo Vo

avEPELS ite OTNV EPYOOTNPLOKTY EITE GTNV YOGTPOVOLUKT 1EPOPYICL.

‘Eva tedevtaio otoyeio to omoio mpémel var avagepOel givor 1 EUEULAN Oyn oOTIg
Kov(ives. ZTa VE®MTEPIKA EPYOCTNPIO YOVOIKES TEYVITES TLMIKE amoKAgiovTay amd TV
oLYKEKPIUEVT epyacia. Qotoco otny kovliva tov Masterchef n épueuin tavtdoTTa Kot
0 6€EO0VOMKOC TPOCAVATOMGHOG ival TANPOC oefOoTd Kol EVOOUATOGILA. AVTO
BéPara dev onuaivel 6Tt N payepikn 4eEOTNTA eV YPNOYLOTOIEITAL OO TOVG AVOPES
TOAKTES G oL EKQOVOT KOl EKQPOCT) avOPIGHOD GE GUVOVAGUO LE T YEPLOL YEUATA

TaToVAL.

XOpoKINPIOTIKO TG VEMTEPIKOTNTAG OMOTEAEL 1 AVTIOPAGT OEVOVTL GE KOO ovBevTiaL.
Kt dpwg oy mpaypatikdmmra ovtd evtog g kovlivag yivetor acoeés Ko
amorteitot Oyt LOvo M vakor oty avbevtio aAAd Kot 1 avadelEn TPOSOTIKOV VPOV
10 omoio evtdocetol péoa 6€ £va TAAICIO «UAPKETVYK» TOV 1310V Tov €avtov. Ta
OTOLTOVHUEVO  OUTE  YOPOKTNPIOTIKE OTOKTOUV OLGIO KOl VOMUO. €VTOG  TOLG
LETAUOVTEPVOV TAOLGIOV GTO OTO{0 OVOTTOGGOVTOL Kot dopovvTat Ta vrokeipeva. H

kov(iva tov Masterchef dev mpdkettan yio v vemteptkny GHYKPOLGT TPMTOTLTIOG KoL
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avBevtiog. AAG mpdkeltal Yo vEQ HOPET JVTIOPACNG GTNV OTOL0L TO TAPAYWDYIKO
VTOKEIIEVO KOAEITAL VO VTTOKOVGEL GTNV ovBevTio Kot TopdAANAa va. EVTAEEL TOV EVTO
TOV 070 TANIG10 TOL BEdaToC, TNG KoTavAA®mong Kot TS avtd-tpoPoinc. H icoppomia
avtn eivor 1060 GLYKEKPEVT OV OV TOPAPEl TOVG KOVOVEC TOV UETOUOVTEPVOL

Tayvidlov Oa kataAnEel 6Tov TATO TNG KOW®OVIKNG tepapyiag. (Sennet: 2011)

2.2.2 H oyécn Tov 6€Q PE TO PAYEIPLKE OKELN

Ymv otopia g vynAng kovlivag to payelpikd okevn mavro Emailov pOAO OTIG
TOPUCKEVES. ZNUAVTIKY OTIYUN Yoo TNV 1oTopia TG vynAng kovlivag kot oyt povo
arotelein avayévvnon. Katd v mepiodo g avayévvnong apyilovv kot epeaviCovton
dapopa KatavarlmTikd €101 mov apopobv TV Kovliva 0T TOTHPLN Kol TLUTA OAAY
KOl LOYEPIKA oKEVT. AKOUA KL oV auTd Ogv givar akOpo TpooPAaciio GUVOAIKE GTV
Kowvvia dgv umopove vo TapaAElyovpE TNV EUPAVIOT] TOVS. Q6TOGO GTNV TEPIOdO
¢ Brounyavikng Emavactaong katd tv omoia 1 palikn mapoaymyn elxe kabepmbei
10 €pOTNUO T0 000 Pacdvile TOVG TEYVITEG NTAV 1) OTACT OTEVAVTIL GTNV UINXAVT).
>uvinBwg ot tedevtaiol Tav apkeTA POoPkol ¢ TPOG TIC UNYOVES KOODS apapovoe To
TPOSOTIKO VPOG. MAAloTa eKeivn TNV EmOYN 0 TEYVITNG EYve EUPAnUa TG avOpdOTIVIG
atopkoOTNTAg KOVIpa oty palikn mopaymyn. O Sennet apov Kdvel pio extevi
avOALON EMAVO OTNV QOPIK OTACT TV TEYVITOV TNG EMOYNG KOl TO POUOVTIKA
KOTAAOUTO, VTAG TG SLOUAYNS KATOAYEL GTO OTL T EpYaCia LE TIC unyavEg etvar exeiv
oL UmopEl Vo EELYADGEL TNV TOPAYWOYT TETLYXOIVOVTOC VTA TO. 0Toie TO AvOpDOTIVO

épL 1 avBpdmvo patt dev pmopei va det. (Sennet: 2011)

211g Kov(iveg mov 61€0eTav LYNAN YOGTPOVOUID OCTOCO £iTE EGTIATOPIKES EITE OTKLOKES
0 CLYKEKPWEVOS TPOPANUATICUOG Oev elye emukdyel moté. Av OlatpeEovpe otV
otopia ™G VYNANG Kovlivag Ta HayelpKd okedn TAvVToTE AmOTEAOVGAV £val EPYOLEID
ota xépu TV payeipov. Avtd pdalov, BéPata, cuvéPn yuati dev diétpeyov Tov 1010
Kivouvo TumOMOINGoNG UE TOVG VIOAOUTOVS TEYVITEG EVD TAPAAANAL UTOPOVCAV VO

dwnpncovy évav peydio Badbud avtovopiog.

2V TEPINTOON TOV GUYYPOVAOV GEP TA LAYEPIKA GKELN OYL LOVO OEV OMEILOVV TNV
avtovopiot Kol TPMTOTLTIOL TOL HAyepa oAAd Tov PonBodv va avéfoer v

TOAVTAOKOTNTA TNG EKACTOTE GLVTAYNG.
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H avorapdotaon tov Masterchef pog Bon0d axdpo tepiocdtepo va avtiAnebovue thv
oY£0N OVOUECO OTOV GEP KOl TO HOYEPIKA TOv oKevr. Edikdtepa, o€ OAeg TIC
doKipacieg gite glvarl SOKIAGIEC AmOYDPNONG, ONUIOVPYIKOTNTAG, OVTILYPOPY] TLATOV
KTA yivetar ypnon Seopwv GKELMOV TO OToia £YOVV TNV KAVOTNTO VO TETLYOLV
Oepuoxpacieg kot amoteAécpoTo T 0mToia To avOpdmTvo ¥EPL 1 To avBpmdmIvo pdtt Ha
ntav advvato vao zwetvyel. [Mopadeiypoto TéTOOV OKELOV €lvol Ol PETPNTES
Oepurokpaciog, ot {uyapiés axpiPeiag, apuypavtipee, puiep pe evaAlaoodpueveg AafEg
elval eEEI0IKEVIEVA Y10 GUYKEKPIUEVES KOTES KPEOTOG KOl Yoplov. XapoKTnploTIKO
elval eketvo 10 emelc0d10 610 0MOil0 TEPYpdPeTol 1 enegepyacion KOUUOTIOV TOV

KPEOTOG MGTE VAL TPOoopilovTal Yio TOAAATAES TOPUCKEVEC.

Ta payepikd oxevn Tpodyovy TV TOAAATAGTNTO Kot CVEAVOLV TV TEYVIKT OLGKOAN
evog mdtov. Ot pdyelpeg 0yt poévo sivar cupuPiacpévot e To Layelptkd oKeLT) Kot TIG
unyavég mov vrofonbodv Tig mapackeVEG OAAG eminTobv OAo avTd To EMUTAEOVTO
avtikeipeva. To yeyovog avtd dnuovpyel (o véa oxéon pe To unyovhiuato. Agv
onuovpyeitan por 6xEoN AAAOTPIMONG AVTIGTOYMG HE EKEIVIG TOV EPYOTAOV KOTE TNV
Blopnyovikn Eravdotacn. Anpiovpyeitor pio 6xEon €pyaAElonoinong e UNYOvNG
MOOTE VO TAPAEEL TO KOADTEPO SLVATO ATOTEAECUA TO OTOi0 M avBpdmvn 1oY» €lval
advvoto va tetvyel. Tomg Bo pmopovoape vo modpe OTL VT 1 VEQ GYECT LLE TN WYV
TPOKELTOL Y10, o VEOU TOTOV GAAOTPION 1 OTOl0L GTNV UETOUOVIEPVO, ETOYN TOL

dtovoovpe PLOVETAL OC ETEKTACT TV OLVATOTHTOV.

2.2.3 Kartéyvng | Epyatnc

Ev téhel mowa etvon  towtdTTOL TOV GLYYPOVOL GEQ; Efvan kaAlitéyvng 1 epydne. H
amdavinon eivar cuvOeT KaBDS 6T0 GLYKEKPLUEVO (TG EUTAEKOVTOL O1 OTKOVO LLIKES
amoAaPég Tov kiBe oep, m BEomn TOL OGNV YAGTPOVOUIKY| lepapyio 0AAL Kot TO

TOAMTICUIKO KEPAAMO TO 0m0l0 QEPEL.

H mpaypatikdmta givor 6t 0 60YYpovos e ivatl KOVTO GTOV GEVVETIKO TPOTLTO TOL
teyvitn. O KoAMTEQVNG OTO €pyd TOL EKOETEL TIG MEPLGGOTEPES POPES PLOUATIKES
gUmELPieg N TOLAGYIGTOV TPOCMOMIKES AVTIMYELS VO TO KAOE Epyo givar avemaviAnmro.
AvtifBeta o TeyviTng £xel Evav TEPIEGOTEPO GLALOYIKO GLVTELESTN KAOMDG VD Pmopet
va mopdyel £va TPOTOTVTO  £pY0 OQEILEL VO TO OVOTOPAYEL GTNV EPYOCLOKT TOV

KaOnuepvotTo TOAAEG Popéc. 'Eva dAlo dtapopomomtikd ctoyeio givar o ypdvog. O
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TeYVITNG Kol TOGO HAAAOV 0 oe® o@eilel va dtabétel TaydTNTa 0TV gpyacio Tov. Na
AVOTOPAYEL TO £PYO0 TOL TOAAEG POPES KOl OVAL TOKTA YPOVIKE S1LGTNUATO GE ovTifeoN
pe v koAMtexvikn dpaoctnpidotnta 1 omoio givail ypovoPopa, dev £xel wpdplo Kot

umopel vor ohokAnpwbei og éva dbog ypovov. (Sennet: 2011)
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Kepaiaro 3
IIpog évav eKONUOKPATIONO TNS YEVONS;

3.1 IIpog véa payerpika tpoTvma,

[Ipwv mpoywpnocovEe 6TV AVAALGT] TOV TNAEOTTIKAOV HLAYEIPIKAOV TPOTOTTOV EVOL KOAO
VO ONUIOVLPYNOCOVHE ML GLVEYEW Kol vo. To Ttomofetnoovpe tOG0 emi 1ng
YOG TPOVOUKTG 16TOPIaG OGO KOl TNG KOWMVIKNG Kol TOMTIKNG. Agv givar Tuyaio 0t Tal
TNAEOTTIKA UAYEPIKE avTO TPOTLTO. KOAVOLV TNV TNAEOMTIKY] TOLG EUPAVICT TNV
dekaetion Tov 1960. Tnv emoyn ekeivn &yovpe ™ SIAUOPPMOOT VE®V KATAVAADTIKOV
TPOTLTI®V EVA TOVTOYPOVA Ol TAANIEG TOMTIKES TOVTOTNTEG, LETA TNV €&€yepom TV
eortnt®v oto [lapict to 1968 aAAid Kor v enéktacn tov o OAN v Evpdnn, apyilovv
VO VTTOYMPOVV Kol TO VEO PELLLO TOV OTOKIoHOV apyilel va avarnticoetol. Méca oe
OAa avtd TtV 01 emoyn apyilel vo avamtocoeton  nouvelle cuisine oty ToAAia
oVUE®VO LE TNV omoia o mdto apyilovv va yivovion mo cuvBeTa vd TOLTOYPOVOL
amouteiton vo Exovv Kot Eviova aioOntikd yapoaktpa. [apdiinia pe avtd to véo
YOOTPOVOLIKO peEdUO avamTOGGETAL OTNV AYYAIKT] THAEOPOUOT TO PAVOLEVO TOL GEP-
oeréumprrv.(B. Ashley, J. Hollows, S. Jones, B. Taylor, Food and Cultural Studies:
2004, oel 176)

O mpdtog GeP-ceEAEUTPITL ERPavioTnke otV Bpetavikn tmiedpaon ota T€An Tov 1950
kot ovopalotav Philip Harben. Xoapoktmpiotmke éto1 kabdg 61€0te Eva d1kd dakprto
OTUA pE TO omoio dnuovpynoe to 61kd tov brand, eppavilotav oe SloPopPETIKEG
TNAEOTTIKEG EKTOUTEG d10B0€TOVTAG TOV POAO TOV HAyEpO EVD SEVPLVE TIG LOYELPIKES
YVOGELS TOV KOWOL €164yovTas mdta g 01eBvoug kovlivag kot peBddovg amdyvéng
Kot yoéng tov eayntdv. Akoiovbei  Delia Smith pe v payepn g ekmopny oo
BBC «How to cook». To kdvoent g ekmopumig ftov vo d184Eel 6Toug AyyAovg
miebeatég kabnuepvég ovvrayés. H Dalia Smith mtpowbovece éva to untpucd yovoukeio
TPOTLTO NG YuvaiKag-pUNTéPAG-Layeiplocag to omoio Kdhag dev odlotale va
npopotapel Aéyovtag @ «Ba cag d10aEm OAa 0o dev cog didale n UNTépa Gog!n.
AxoloOOnoav TOAAEG GAAEG TETOOL TUMOL HOYEPIKEG EKMOUTEC OTIC OTMOIEG O

KEVTPIKOG TPMTAYMVIGTAG, 0 6€P, Tpombovce to dikd tov brand kai otnv cvvéyeia
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eneKTEVOTAV oTNV ékdoom PAimv payepikng kot CD-ROM. Méypt n otrypn mov pia
LOYEPIKT EKTOUTY] EPEALE VL OAAAEEL GUVOAIKE TOL LOYELPIKA TPOTVTIOL TNG EXOYNG. TO
1999 eugpaviotke oty Bpetavikn miedpacn o Jamie Oliver. O televtaiog NTav Evag
véog 23 ypovav and 10 'Ecces 0 omoiog diépepe amdAvTa amd TOVg TPOKATOYOVG TOV.
"Htav véog, popovoe cuyypova povya, d1Eete kivntd TAEPwVo, BEcTa eV KATH T
OlApKEWL TNG EKTOUMNG TOV O VEAVIKOS TOV gvBovolaopog yéple v EKTOUTY| TOV.
Kovpro ochdykav g exmopmng Mrtav: «To ¢oayntd dev eivor povo @oyntd, oe
KOW@VIKOTOLEL Ko 6€ KAvel va YeAS». To omtikd oTuA ™G ekmounnc cupPacile pe to
TPocmTIKO otuA Tov Jamie Oliver cuvdvalovtag Tov pealoUd TOV VIOKILOVTEP UE TV
non awoOntikn (B. Ashley, J. Hollows, S. Jones, B. Taylor, Food and Cultural Studies:
2004, oeA 170-176). Kanwg étot o Jamie Oliver anéktnoe 1o mo oyvpd brand mov eiye

TOTE €Vag LAYEPOG.

Avo givar ot kvplapyeg epunveieg mov agopovv avtd to coov. H mpmn 6éAer ta
TNAEOTTIKA GOOVL UAYEIPIKNG VO AETTOVPYOVV OG «YOGTPOVOLIKOT 00nyoid» Kdvovtog
TPOTACELS KOl TOPAAANAO SIOUOPPDVOVTOS «TO POVTOGIOKO TNG Yevoney. Mmopet va
NV €(ouvv GUECT) EMPPOT| TNV KOONUEPIVI LAYEIPIKY] TPOKTIKY GAAL S10LOPPOVOLV
™V o1beon HOG amEVovTl G KAvoOpla DAIKA, GTNV €MAOYN ECTIOTOPIOV Kol GTO
vonua tov eoyntov oty Kabnuepwvn Con. H devtepn epunveia aviket otov David Bell
0 omoiog vmootnpiler O6TL Ol TNAEOMTIKOL GEP AELTOLPYOVV G «EVOLAUEGOLY
eKOMUOKPATILOVTOG TIG YVAOGELS TOL OPOPOVV TNV VYNAN kovliva eved Tapdiinio
avaBaduilovv 10 YOoTPOVOUIKO TOAMTIGHIKO KEQAANLO. 26TOGO, O TPOTOGC LLE TOV OTTO10
yivetal avtd dapépet avaroya pe v poyelpiky ekmopnr). H Niki Strange vrootnpilet
OTL VILAPYEL SPOPE OVALEGO OTIS HOYEPIKES EKTOUTES OTIG OMOIES 1 HOYEPIKN
TOPOVGLALETAL MG L0 KTPOKTIKY] Kol KOWOVIKY 0eE10TNTON» KOl GE OVTEG Ol OTOLES 1)
Hayepikn mopovuotdletor o¢ o «ouohntikny amoiavony. H mpot pdlota to
tedevtaio ypovia el EMOKIOGTEL WOWHTEPA TPOS APV TOV TNAEOTTIKAOV GEP 01 0TTOT01
TPOTAGCOVV TNV HayEPIKN oG éva gidog lifestyle kot evyevoie dpaoctnpotTog Yo tov
erevBepo ypdvo. Emiong, ta mieontikd c6ov Ta omoiat TPoPAAAOVY TNV LOYEPIKY] (G
L0 KOWVOVIKY Kot TPOKTIKY 0e€l0tTnTa cuvinBmg meplopilovial GTIS TOPACKEVES TOV
APOPOVV TO OKLOKO PayNTd Kot GuVIEOVTAL LE TO OIS «kaBNKov» TG pesaiog Taéng
va g€dyel v amdAavomn kot TV dokEdaon and kabe mruyn tov kabnuepvol Piov.
AT ™V GAAN TAEVPA TOL TNAEOTTIKA GO0V TTOL OVTIUETOTILOVY TNV HOYEPIKY OC oL

«oontikn amdAavon» divovv Evtovn onuacio oTiS Yeuoelg evd Tapdiinia toviovv
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OTL M payelpikn dev givol popen epyociog aAAd amdiovon Kot evyeveg YOumt. AKOpua
oT0 600V QVTA TPOTAYMOVIGTOVV KLPIWS AVOPES Ol 0TO101 S10KPIVOVY TOV EAVTO TOVG
amd TNV  TPONYOVUEVT] KOTNyopio HOYEPIKOV EKTOUTOV TpoPdArovtog TV
EMOYYEALLATIKY] TOVG WO10TNTA ®OG GEP GE AVTIOEST UE TNV «OKIOKN HOYEIPIKY) TOV

YOVOIKAV TOPOVCIOCTPUDY.

Onog avagépape kot mpv 1 Nouvelle Cuisine givar avtf n omoio. vouporolel ™
dlakpion TV vE®V THAEOTTIKOV ce@. Ot 10101 d1aKkpivouv TOV €0VTO TOVS OO TOVG
0KL0KOVG payepes. O1 vEOL TNAEOTTIKOL GEP ONUOVPYOVV TTEPITEXVA TLATO GTO OO0
Kk60e Aemtopépela cLUPAAAEL doTe va dnpovpynOel £va YOOSTPOVOIKO OTOTEAECHOL

mov ayyiletl ta dpro TOV KOAATEYVIKOD £pYOV.

AvALECO GTO TOAOLOD TOTTOL UAYEPIKE TPOYPELUATO KO GTO, KAVOVPLOL VITAPYEL LaL
Baoikn dlopopomoinon. ZTo TPOTO 1) LOYEPIKT TPOKTIKN EIYE 0L KOVOVIKOTOMTIKY|
oyn Kot pio dym @povtidag Kot gvyapiotnons tov GAAwv. Avtifeta, o THAEOTTIKA
Hayelptkd 6oov to. omoio Tapovctdlovtal and AVIPES EMAYYEAUNTIEC GEQ £YOLV VA
KAVOLV UE TNV aVASEIEN TOV €0VTOV Kot TNV guyapiotnor| tov. To mapackevaldpevo
yebuo, dnAadn dev eivol owkiakn epyocia aAld aoBntikny avayvyn. O Mike
Featherstone ovoAbel TV GUYKEKPIUEVT] LOYEIPIKN TPOKTIKY MG U0 EKGOVOT| TOV
CEMTEAESTIKOD €0LTOVY», 0 omoiog divel mepiocdtepn Eupaon oty ékbeon Kol v
dwyeipion tov evividcemv. O GLYKEKPIUEVOS TOTOC €0VLTOV CLVOEETAL KOTA TOV
Featherstone pe v gpedvion g pecaiog tééng. Ewwdtepa, n ovlimon y v
HOYELPTKT] OC «a1oONTIKN avonyuyn» cuvogeTan e v Bewpntikn culnnon Tov TMG o1
TAVTOTNTEG KOl 01 SLOKPIGELS EMTELOVVTOL PEGH OO TOV EAEVBEPO YpOVO, TOL TPOTLTOL
KOTOVAA®ONG, TNV TEYVN g dpaotnpotnta Tov eAevBepov ypdvov. To Naked Chef tov
Jamie Oliver givat puo epappoyn g Topamdve Oewpntikng cvlimong. Aev Tpoteivet
OTTADG LAYEIPIKEG GLVTAYES OAAAL TPOTAGGEL GLVOAKA Evav vEO Tpdmo Cmng. Méca amd
TIG KOOMUEPIVES SLOVTIOPAGELS, TNV EVOLLOTOAOYIO, TO AVTIIKEILEVO OV YPNCYLOTOLEL
KO TNV TPOGEYYIGT] TOL apOopd TNV payelpikn divel tpocfaciudtnto 6t pecaio téén
vy évav véo tpomo (mng n omoia ogeilel va avtidapPaveror v owkloky {on ota
TAaiola Tov EAeLOEPOL ¥pOVOL TTapd TG epyaciag (B. Ashley, J. Hollows, S. Jones, B.
Taylor, Food and Cultural Studies: 2004) 6nwg yvoTtav 610 TPOVEDTEPIKA YPOVIL OOV

TO OTITL AMOTEAOVGE TOPAAANAO KO EPYACIOKO YDPO.
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Ev kataxdeidt, ot moAaiod TOTOL HOYEPIKES EKTOUTES TPOTEWVOV ATANDG GUVTOYES.
AvtiBeta, poayepikég ekmopnéc 0nmg avtn tov Jamie Oliver dev divovv 0dnyieg yuo to
TAOG VoL LOYEPEVEL KAVEIG OAAL Yo TO TG va (el AEITOLPYDOVTOS MG TOMTICUIKOL
dlopecoAafnTéc ol tnAconTikol e divouv mpodcPacn o€ €va €id0¢ TOMTIGUIKOD
KEPOAOIOV 7OV TOANOTEPA. MTOV GCULVOEUEVO LE GULYKEKPIUEVEG KOWMVIKES Kol
TVELUOTIKEG EAMT. Me anti TV évvola 6vimg divouv e€icov TANpo@OpNoN QAL Y10, TV

EMTELEDT] T®V O14POP®V SOKPIGEWDV.

3.1.1 To poayepko npotvmo oty EALGOO péca amd Tig poyepikég
EKTTOUTTES

To @awvdpevo avtd dev mapatnpeiton povo otnv Bpetaviky] tiedpoon kot oty
Apepikcavikn aAld e€loov kot otnv eAMnvikn. Adym ¢ kabvotepnuévng PéPoia
EVOOUATOONS TOV SIEBVOV KATOVOAOTIKGOV TpoTut®V otnv EAAGS payeipucod Tumov
exmoumég epeaviCovion moAD apydTeEPO 0£00UEVOL OTL 1] TNAEOPUOT OC KOTAVIAMTIKO
mpoiov €ywve dwbéoyun oto koo to 1960. ITwo ovykekpyéva, m wotopion NG
mAedpaong oty EAAGda 10 1960 Bpiokodtav o€ mOAD TPpOUA OTAdS. XTNV

Biproypapio evroniCovon técoepelg mepiodot: (Georgia Aitaki: 2018, oed 244-245)

e 1967-1974, mepiodog ereyyduevn amd TV OTPOTIOTIKY SIKTOTOPIN
e 1974-1981, n mepiodog PET TNV TTMOOT TOL KAHEGTMTOG

e 1981-1989, n mepiodoc kvPépvnong tov ITAXOK

e 1989- onuepa, pEAavioTn Kot Kuplapyio TG WOIOTIKNG THAEOPAONS

Ot payepikég ekmopméc epeoavifovion Katd v terevtaio mepiodo TS EAAMVIKNG
TNAEOPACNG ONANOY| KATA TNV EXOYN TNG ELPAVIONG TNG WIOTIKNG TNAEOpACNC. AVTO
etvar Aoywd vyl agevog n miedpaon Exet yivel éva KaTavol®TIKO ayodo mpoottd
omv peocaio tdén aeetépov eketvn etvar M mepiodog katd v omoio m EAAGSa
npoonabel va ewoaybel ota oOyypova 10TE KamTtoMoTikd mpdtuma. EmumAéov, v
nepiodo exetvn apyiler ko depPoriletor 0 oLGTNPOG YOPAKTNPOS TNG INUOGLOG
TAEOpPAONG HE TN VEO o1cONTIKY], TEPIGGOTEPO WLYOYWOYIKN KOl EUTOPIKN, TNG
WOTIKNG ™Aedpaong, Vv omoic 1 €AANVIK) Kowwmvio @oiveTor vo TPOTIAL.

(Maoyariong:2018, oek 27-28)

Tnv dekaetia tov 1990 epgaviCetor yio mpd™ Qopd otv tAedpacn n Béea

Ale&rdoov oty exkmouny| «[Ipwwvog Kapéoy. [lpodketton yio pio peonikn yovaika, pio
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unTpIKy eryovpa, m omoio mapackevdlel yebpata ta omoio mpoopilovror yo v
olklak” katavdimon. IIpdkertar yio pio mwapdpotov tHnmov exkmouny onwg ¢ Dalia
Smith otV Bpetovikn tiedpaon. H Bépa Ale€1ddov oTig ekmoumnés g amevbivetat
oLVNOMC OTIG «EAANVIOEC VOIKOKVPESH EVA YOPOKTNPICTIKY EIVAL KL 1] TPOCHMVNON
g o€ KaBe apyn ekmopmng «Pireg ko eidow. [Mapackevdlel mdto TpoepyOUEVO ATTO
™V eAMnviKn kovliva pe vAkd Kot peBddovg ta omoio Lropohv Vo EKTEAEGTOVV EVTOG
TOVL OIKIKOU YMPOL. AVTN 1| EKTOUTY OVTICTOLEL KOl GTNV TPAOTN EPUNVEio. TOL
OVOPEPOLE GTO TPONYOVUEVO KEPAAOLO 1 oTToia BEAEL ALTOV TOL TUTTOV TIG HOYEPIKEG
EKTIOUTEG VO EVTOCGOVTOL GE €Vo TAIG1I0 AN TPATACNG TOV TPOTOV LE TOV OTOT0
napoackevaletat o eaynto. H wwutepomra PEPara te Bépa Are&radov oe avtiBeon
pe v opodAoyn g Bpetavida givorl 6Tt ETPUEVEL GTNV TOPAGKELT] POYNTAOV EAANVIKOV
yopaxtpa. Avtd icwg BéPoara cupPaivel Kot Adym TOL KOW®OVIKOD YDPOL KOl TOV

KooV 6T0 omolo amevhvveTar.

Metd to 1990 akoAovBovVv ki dAAeg ekmopuméc Onwg TG Bépa Ale&1adov aAld oTabpdg
YL TNV 10TOPia TOV HLOYEPIKOV eKToun®V otnv EAAGSa stvorn 1) poryelpikn ekmopmy tov
HAlo Mopordxn «Mmovkid ko Xvyympro». I[Ipokertar yur pio poyeipikn Ko
TapAAANAQ TaEIOIOTIKY eKTopmr. X avthv apyilel va eicayetar n vvota tov Lifestyle
oTig payepikés exkmounés. O Hilog Mapoaddakng ta&devel otnv EAAGS0 aAld kot 6To
eEMTEPIKO EEEPEVVOVTAG TNV YOOTPOVOLIKY KOVATOVpO NG ekdotote meployns. H
EKTIOUTY| UTOPEL VO UMV €YEL AVOPOPE TNV LAYEIPTKT] OG dPAcTNPLOTNTA TOL EAELOEPOL
YPOVOL OUIY®DG OAAG TPOTAGGEL TO TPOTLIO TOV TOAEIOELTN WE YOOTPOVOLKE
evolpépovta. Ilpdxerran yoo po ekmounn) mov g Eva Pabud mpoteivel poyelpikég
oLVTAYEG Ol 0Toleg MOPASKEVALOVTOL EVTIOC TOL OKIOKOD YMPOL OAAG TopdAnia
TPOTEIVEL KOl VO CLYKEKPIUEVO TPOTLTO TOVPIGHOV KOl HOKOTMV TO. oToia divouv
ELLPOAOT) OTOL YOULGTPOVO LKA EVOLAPEPOvVTA. Avtd Ba pmopodoape va modpe 4Tt givat To

ototyeio lifestyle mov 1odyel N GLYKEKPEVT] LOYELPIKT| EKTOUTH.

To 2010 epgpaviCeton yoo TpOT EOPA otV TPp®VY ekmounn tov Mega, o TpmTog
TNAEOTTIKOG o otV €AAMVIKN TAgopacn, o Axng Iletpetrlikng. Tt ovvéyeo,
aKoAoVONGE L0 ATOKAEIGTIKA O1KT) TOVL ekmopuny Tov «Kov’to 6mmg 0 Akne» dpota pe
eketvn tov Jamie Oliver. H cuykekpyévn ekmopmn 6ev anoteAovoe HOVO [t EKTOUT
HOYEPIKOV TPoTace®mV 0AAG o cuvolkn lifestyle mpotaon. Evtog pag ovyypovng
o€ apYLTEKTOVIKO oyedlacd kovlivag Bpioketan évag véog oe nhikia paysipag poig 30

ETOV 0 Oomoiog pe veavikd evOOLGLOGUO TOPACKELALEL PAYNTO TPOG OUKLOKN
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KaTavAA®oN Yo ta omoia divel Kot GLUPOVAES GepPIpIGLOTOG DGTE VO KATAVOA®OOUV
pali pe dAlovg/eg. Etvarn mpdtn ekmoum otnv eAAnvikn tnAedpao, 1 omoio dtobétet
£va, oOAOKANpOUEVO TPOTLTTO (MNG TO OTO10 TPOTAGGEL TV HOYELPIKT OYL OC L0 OTKIOKTY|
gpyacio ota ¥€pla NG VoIkokvupas, 6tmg N Bépa Ale&idoov, aAld wg po evyapio
dpactnproTa. Tov €AgVBEPOL ¥pPOVOL amd TNV omoin ot AvOpwmotl amokopilovv
evyopiomon. EmmAéov, Aertovpyel mopdAinio kol ¢ (o vEa KOW®VIKOTOTIKY|
TPOKTIKY ooV ouvNO®E 1 dpacTnPOTNTE OVTN TPOTEIVETAL Omd TIG HOYEIPIKES

EKTTOUTEG VaL S1EEAYETAL KUE PIAOVGY.
3.1.2 To Masterchef ®¢ payeipiko tpotomo

To Masterchef Eekivnoe va mpofdaiieton otnv Tiedpaocn to 2010 kar cvveyiler uéypt
onuepa (2020) ko MoM £xel amoktioel ToAhovg Aebeatéc. E1dikdtepa ta mocootd
AeBEaoNC TOV amd TOTE TOV PETAPEPONKE amd To KOvAAL Tov Star oto Kavail Tov
Mega ayyilovv éva apketd peydio mocootd. O mapakdTe TIVOKOS OVOOEIKVVEL TO

1060010 TNAEBENONG TOV TEMKOD TOV TPIOV TEAELTAIWMV KUKAWMV.

Onwoc PAémovpe Kor omd TNV €KOVOL TO. TOGOGTE TMV TEMKAOV ENEGOOIMV TOL

MasterChef ke ypovo av&dvovta. 2

2 T Sedopéva Tov mivoko avokTOnioy omd Tig TapakdT® 16ToceMSEC:
https://www.news247.gr/media/masterchef-4-espase-kathe-rekor-i-tiletheasi-toy-megaloy-
telikoy.7663774.html
https://www.zappit.gr/psychagogia/tiletheasi-sarotikos-o-telikos-tou-masterchef-angixe-605/2655517
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[Tpdxertan yio éva payepikd pLaittt 6TV ovcio 0oV ot S1yVILOUEVOL TEPVOLV amd
OVTIGIOV HAYEPEVOVTAG EVO TILATO, EKEIVOL 01 OTTOT01 OAOKANPOVOVV e EMITLYIO OVTO
TO GTAO10 TEPVOVV GTNV EMOUEVT] PAGT] TOV SYOVIGHOD OOV TOLS divovTan VAKE e
T OTO10L TPETEL VO SNUOVPYHGOVY EVAL TATO JIKNG TOVG EUTVELONG. ZTO GTAO0 OVTO
yivetai n telkn emloyn 20 woktdv o1 0moiot Ba TEPAGOVY TOVS LIOAOITOVS UNVES GTO
Aeyouevo «Zmitt tov MasterChefy. Exei Eexwvd kaw o aydvag yoo T TpOTIY, Ol
dwyovilopevol  gumAékovior o€ SPOPETIKOL  TOTOL  doKooieg  (TeoT
OMUOVPYIKOTNTAS, OUAOIKEG OOKIUAGIEG, OOKILOGIO AVTLYPOENS TATOV K.0) Kol Omd
avtég ot EgxywpiCovv ot mo adHvapol moikteg ot omoiol eivar TPOTEWOUEVOL TTPOG
aroympnon. Ot cuykekpévol agov vroPdAlovtot og pa dokipacio, cuvibwg stvor 2
TaiKTeS, 0 évag amoympel. Me avtd tov TpoTo cuveyilel To moryvidl puéxpt Tov TEMKO.
Oa mpénel €60 va onuewwbdei 6t1 0 MasterChef epgaviletar 10 ypovia petd amd

eEdmiwon tov ['kovpué omv EALGSa.

A@o¥ avolvoopue g Tponyoduevo Kepaloto v avarapdotact tov MasterChef mov
aeopd TNV TOTOTNTA TOV VEOL gpyalouévou oTig kovlives Ba mepdoove TP TNV
OVOAVGOT TOV HOYEIPIKOV TPOTOTTOV, ONAAON TOV TOV TPOTO LE TOV OO0 TO LLOYEIPIKA
000V GUUPAALOVY SOUOPP®CN TWV AVTIMYEDV TOV OPOPOLY TO POyNTO aVTO Kb’

avtd aAAdG ka1l cuvolikotepa To lifestyle.

To MasterChef diapéper cuvolkd am’OAEC TIG TPONYOVUEVES LOYEIPIKEG EKTOUTES
omv EAMGOa. Ot televtaieg agopovoov TNV HOYEPIKY ©OC TPOKTIKN OeEOTNTO.
Ewwotepa, n mpotn poayepikny ekmounn otnv EAAGOo pe v Bépa AleEidoov
a(pOPOVGE TNV UAYELPIKT OC TPOKTIKT 0EEIOTNTA TPOCAVATOAMGUEVT OTOKAEIGTIKA GTN
«véa vowkokvpdy. ‘Htav, oniadn, moAd kovtd otV avtiinyn ywo TV HOYEPIKY ©G
ook gpyacio. Ot peténerto EKTOUTES APYOAV Vo gival TEPIGGOTEPO KOVIQ GTNV
avTIANYN TG LAYEPIKNG MG dpacTNPLOTNTA TOV EAEHOEPOV YPOVOL TTOL OEV GLVIEETOL

dpeca v ook epyocio aAld pe Tov eErebBepo ypdvo.

To MasterChef and tv AN TAELPE TPOTAGGEL EVaV EVIEADG SLOPOPETIKO YAPAKTIPA.
Aev agopd dpeco v KaBnUePV LAYEIPIKT TPOKTIKY KOOGS To LAKE AL Kot Ot
TOPACKELEG 01 0Toieg deEdyovtar Ogv UITOPOVV VO TOPACKEVOGTOVV GE L0 OTKLOKT)|
kov(iva. To MasterChef dwopopodvel mepioodtepo o d140eom TPOG GLYKEKPIUEVEL
VAKA KO EMAOYEC E0TIATOPI®V. ALLUOPPDVEL 1oL WELON AIGONGN «EKINUOKPATICHOD

™G VYNANG YELONG, VOl KOWMVIKO QovTaclokd. [epupdvel Le emOaveEKOTNTO TO
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tafikd ydopa, Oivovtag v aicOnon TPooPacOTNTOS GE GLTH TNV TPUKTIKY.
[Tpdxettar Opmg amhd Yo pa aichnon, Kabmg 1 TPAKTIKY VT cLVOEETAL O)L LOVO UE
L0 GUYKEKPIUEVT] SOOESTIUOTNTO KEPAAAIOV Kol Ay OPAGTIKNG SUVOUNG OAAL KOPLOTEPQL
HE éva GLYKEKPYEVO TOTO TOMTIGHIKOD Ke@aAaiov. To mOAMTIGHIKO KeEPAAoO sivat
Kuplopyo oVTO TOV OTOUOKPVUVEL TNV TAATIY pecaio TAEN amd oVt TNV TPOKTIKY|.
Ewwd 6tav avapepdpocte otnv pecaio EAANVIKN TAEN. Agv TPOKEITOL Y10, OVGLOGTIKN
avaPaduon tov moAtiopikod kepaiaiov 6mwc vroompiée o David Bell, ovte ot
TAeonTiKol o€ mailovy POAO  «OOUEGOAUPNTY. XNV  TPAYUOTIKOTNTO, TO
MasterChef avamapdysr éva ocvykekpévo lifestyle to omoio eivar ovclactikd

TPOGPAGILO HOVO GE OPIGUEVEG KOWVOVIKEG EALT.

Xe ot v katevbuvon copfaiiet Evtova n eHon Tov Mécwv Malikng Evnuépwong
KO TOV PLOMTL OG QOPULOL. X YEVIKEG YPOUUES Yio TNV epunveia TG emppong twv MME
TPOKPIvETOL €M M VEOLOPEISTIKY Kot Dpavk@ovpTiovy epunveio couevo e Ty
omoio. Ta MME €KtO¢ amd emiyeipnoeic pe okomd 1o KEPOOG AmOTEAOVV Kol I0EOAOYIKY|
unyaviopoi (Kaioynpatov: 2014, ceh 97). Ta pudMtt avoamapiotovv @ofovug,
avnovyieg ko Thoelg e eroyns. Avamapiotodv Bepeidon ntuata g Kabnueptvig
Cong, otV nepintwon tov MasterChef Oiyovion {ntipata mov agopovv v epyacio
KOl TNV HOYEPIKN, OIvOVTaG EUQAOT OTIS €0MTEPIKEG TPIPEC TOV TOUKTOV/TPLOV
OTOGTMVTOG LE OVTO TOV TPOTO TNV TPOcoy ToL ThAeOeaTy)/Tplog. Emiong, kaOe praititt
onNuovpyel YopaKTNPeg He TOLG Oomoiovg o/m mAeBeatc/tplo pmopel edkolo va
tavtiotel. Ev téhel ta prditt dev avamapiotovy Hovo cOyypova TpoPAnpoate oAl
napdAAnAa ta dapopeavouy. (Leigh H. Edwards: 2013). Mo dAAn epunveio 0élet
TNV EMPPON TOV PLIAITL VO EUTAEKEL TO CLVAICONUO NG «EUMIGTOGVVIG» KOl TNG
aAnBelag to omoio Agimetl amd TV PETOUOVTEPVO TEPTOSO TOV SVDOVLE Kot YU oVTO
oV AOYy0 givarl toco dnpogidr] (Anita Biressi and Heather Nunn: 2005). Epeic 6o
vrootpiovpe v Tpd epunveio kabmg to Masterchef emitedei awtod axpiPmdg Tov
npokpivet  Edwards. Méoa amd 10 préAitt dnpovpyodvial YopoKTHPES UE TOVG
omoiovg evkoia o/n TAeBeatc/Tpla pmopel va tavtiotel. Agv TovtileTon Opmg ™G TPog
TNV EMAYYEALOTIKY ETAOYN OAAL OG TPOG TNV EMAYYEALATIKN EMITUYI0L XTOVG TOUKTES
Ko 0TIS ToikTpleg PAETEL TO d1kd TOV/TNG «sUCCesS storyy. [TapdAinia, Adym T evomg

TOV PLOALTL OTKEIOTO0VVTOL KOl GUYKEKPUUEVEG YOUGTPOVOLIKEG ETAOYEG.

‘Eva. dAAo yopoaktnplotikd mov dtapoponotel éviova to Masterchef amd tig dAdeg

exmounég eival 0Tt 1 payelpikn 0ev avTietOmiCeTor MG TPOKTIKY deE10TNTO. OAAL
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yiveton ovTiAnmt] ¢ «aiotntikn amoiovony. O mAebesotc/tpla mov Oa det T0
MasterChef dev 6o avamapdéer avtd mov PAEnel omitt Tov oAAG Oo avalnthosl KAt
avtiotoyo o€ éva eotatopo. Oa umopovcape vo modue 6Tt 0 1010 akpPac Ba
ouvéfave pe TG ekmoumég TtéEXVNG. Asgv o avomapaydyope OmiTL HOG OVTO TOL
Coypapilel 0 ekdoToTE KOAMTEYVNG 0ALA Ba Tyaivope o £vo LOVoEID TEYVNG DOTE
va TapoakoAovdncovpe To avtictoryo £pyo téxvng mov TpoPdAieTar Ty THAEOPAGT.
To 610 axpipdc cvpuPaiver kot pe to MasterChef. H avtiinyn ¢ poyepikig og
«ouotnTikn  amoiovon» elvol Kol ovT| OV 0dNYeEl TA VLWOKEIPHEVO TPOG oL

OLYKEKPIEV KaTELOVVOT IOV CUPoPA TOV EAEVBEPO YPOVO.

3.2 Masterchef ka1 kowvevioroyio Tov Qo ynTOv

3.2.1 Ta viaka

Ta vikd mov ypnoiponmolovvior oto Masterchef eivor amAd oAAd o1 TEXVIKEG
TOPUCKELNG KO TO EEAPTAIATO TOV YPNCYOTOOVVTOL Eval EKEIVO TOL KAVOLV TOL
mdto tov Masterchef mdto £6TINTOPIKNG TOPACKELNG YKOVPUE KLPpimG Veovg. Ta
VMKG TOL GLVOVTOVUE MG €l TO TAEIoTOV €lval E0KOAN OVOYVOPIGILO OO TO ELPV
Kowd: @ovvtovkia, apvi, okovumpi, GOA®UOS, MHNAO, HAVYKO &ivol  pepPKA
napadetypata. Eivar vakd ypnoyomotovvtal oty oKk Kovliva EKTOC OpIoHEVDV
UTTOOPIKAOV. AKOLO OLMG KO TO T cVVOETO LAIKA T omoia ival ducsevpeta apyilovv
Kot yivovtat avayvopiotuo oAl Kot 7o o1keio, 6to gupd kowd péom tov MasterChef,
[T ovykekpuéva, cvHvOeTo VAIKG To. OTOid OEV YPNCILOTOIOVVTAY OVTE KAV 1TOV
avVayvVOPIoLo amd CLYKEKPYEVEC KOWMOVIKEG OUAdEC Ol omoieg dev d€betav To
QTOLTOVLEVO YOGTPOVOUIKO TOMTIGHIKO KeEQOAao TAéov pe to Masterchef eivon
avayvopioylo eved TopIAANAQ €yYOpAGGOLY UL GLYKEKPIUEVT avTiAnym Y TO

ooynto.

3.2.2 Ov mapackevég

g TPoNYOVUEVO KEQAANLO £XEL YIVELNOM AOYOGS Y1a TIC TaPACKELES. Ol TAPACKEVES TOV
nopovctdlovtor oo MasterChef dev empdkerto yio oklokég mapackevig kabmg givot
wWwitepa oOVOETES, Le TOAAES EWOIKEG TEYVIKEG OAAA KOl N0V LOLTOL TTOL VTTOGTNPIlovV
TNV OKOUN TEPLGGOTEPO cLVOETOHTNTO KOl AETTOUEPELD TOV TATOV. Ol TOPACKEVES

etvat kaBopd €0TINTOPIKEG KOt OEV EYYPAPOLV L0 GUYKEKPIUEVT] LAYEIPIKT] TPOKTIKY).
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Avtifeta, voppomowby mTEPIGGOTEPO TIG EMAOYEG LVYNAOD YOGTPOVOUIKOD TOTOV
dtvovtag pia wevdn aicnon ot kébe avBpwmog Exel TpdoPacn oe avT TNV ETAOYN

KO UTOPEL VO KATAOKEVAGEL TNV TOVTOTNTO TOL LE BACT) TNV CLYKEKPIUEVT SLAKPIOT).
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JVUTEPAONATO,

Xe outn N peALTn €ywve o TPOooTAOE KOWMVIOAOYIKNG OVOALONG TNG LVYNANG
Kov(ivog 1060 66OV apopd TNV 16TOPIKY| €EEMEN GE eVPOTAIKO EMimEd0 OCO KOl GE

EYYDP10.

H vymAn kovliva amotelel Eva tepAoTIO KEPAANLO TOL GUYYPOVOL KOIVMOVIKOV KOGHO
T0 OTOi0 OVTAVAKAG GLYKPOVUGELS, GUVOIVECELS Kol HOPPES eEovciog HeTaSy TV
KOWOVIK®OV TdEemv. v mpayuatikdtnta 1 vynin kovliva evad Eekivoe g tpoOmog
d1aKpIoNG TNG AOTIKNG TAENG TAEOV QAIVETOL VO SLO(EETAL OTO KOTATEPO KOl LEGOLN
KOW®OVIKA oTpodpata. To yeyovog avtd BéPata dev amotedel mapd Eva WYevOETiypapo
exonpoxpaticpov. H vynin kovliva epyaieiomoteitol, yiveron £va péco 1o omoio divel
™V yeudoictnon Kowmvikig avodlkoTNTog Kot TPOGPAcNS GE avVOTEPN KOWVOVIK
otpopata. BéPawa oy mepintwon g EALGSag ta mpdypata aAralovv. H amotuyia
TPOGOAPUOYNG TNG EAANVIKNG OGTIKNG TAENG GTO VEO KATITAAMGTIKO LOVTEAO TTAPUYMYNG
OVTOVOKAGTOL KOl GTO EMIMEDO TNG MOAMTICUIKNG TPOKTIKNG UE TNV adLVOUio TNG Vo
OLYKPOTNOEL CLYKEKPUUEVES YOOTPOVOUIKEG TTPAKTIKEG OTMG OVTEG TOV OLOAOY®V TOVG

otV Evponn

To MasterChef avamapdyst avtd axpipdc T0 OWVOUEVO, TG EPYAAEIOTOINONG TNG
vyning xouvlivag. Ilapdyer po aicOnon oweldtToC 7OV APOPA TNV LYNAN
YOOTPOVOLIKT] TPOKTIKN TO omoia To pecaio oTpduato 0gv Ba £xovv TpayUaTIKN
npdcfaon moté. Avtifeta Pudvouv o TV YELOETTYPOPT KOIVMVIKY| OVOSTKOTNTO MG

ootk amdAovon).

H avtiinyn tov payntov mg katovalomtikod ayado enéeepe aAlayég akdpa Kot 6To {010
10 endyyelpa Tov ceP. [IpoKerTan Yo Evo emAyyEAO [LE GKANPT KOWVOVIKT] KOl G £VOL
Babuo tagwkn epapyio. Ot 6YoAES payelpikn Tpokpivovy €va LIOKEINEVO EAACTIKO,
TEBOPYNUEVO KO OVTUYMVIGTIKO TO OTO10 OPEIAEL VO AVTOTOKPIVETOL TANP®G OTA VEL
dedopéva g ayopds epyaciog. IlapdAinAa, m cOyypovn €AANVIKY OwKoyéveln
VROGTNPILEL TNV CLYKEKPIUEVT ETAOYN GTAGI0OPOIOG ASIAPOPADOVTOS Y10 TIC GKANPES
EPYAOIOKEG GUVONKES ETIKEVIPOVOVTOG TNV TPOGOYT TNG GTO KUPOS, GTNV aeOnTiKy
oAAGQ Kot 6TV TOAvOTNTO SIAKPIoNG TOV TodoV AGY® €VOG £EEXOVTOG TAAEVTOV GTOV
OCLYKEKPIUEVO TOUEN. XE OAOL QVTA EPYETOL VO OVOTTOPAYEL TO TPOTLTO TNG EEAVTANTIKNG

Kot Teldoapynuévng epyaciog n tmAeontikn avarapdctacn tov MasterChef. Oia avtd
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BéPata vTd TO TPioHA HOG VENS KOVOVIKOTNTOG TTOL apopd TNV £PYOGI0 TNV OTToia N
eMaoTikdTNTO, 01 BpayvmpdBecpes ovpPdoelg epyaciog kot ta EEAVTANTIKA wpdaplo yio
YOPM TNG EMTLYIOG KO TNG KOW®VIKNG Kotadimong yivovtag atlévia TG KPOTIKNG
moMtikng otafepd amd to 2009. Kot 6Aa avtd viopévo pe po koA oicOntikn kot
nepiteyva mata Paipévo otn cepd oe Eva TNAEOTTIKO Tpaméll, To omoia PAEmovLE

aAAd Oev Ba yevtovpe moté. Towg Kot to povadkd aAndvo ctoyeio.

H vynAn xovuliva givon ko Ba mapapeivel GBALOG Evag TpOTOC H18KPIONG TOV AVOTEPMV
KOWOVIK®OV OTPOUATOV &VO POAOC TOV UECAIOV KOl KOTAOTEP®V KOWWOVIK®OV
oTpoUdTOV amévovtt oe kdbe yaotpovopkn mpoktik) Oa eivor otnv KoAdTEPN

TEPINTOOTN POAOG TOPATNPNTA OV OYL LN PETY.
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Hopaptnuo: ATopayvnToQe@vi|on XovEVTELENS

Epevvitpla: Amo mdte Aettovpyel n oxoAn;

N.B: Epueig eipoote and to 1996. 'Exovpe otabepd eEeidikevon oto TouploTiKd
enayyélpata. Eipaote and tig nmpadteg oyorés oty EALGda mov Oswprocape 6TL
LOYELPIKT] OG £VO KOUATL TOV TOLPLoTIKOD Topéa. TomoBetnOnkape étot e€apyng Aoy
TOL OTL TWAVTO TO KOUUATL NG Yootpovouiog eEummpetovoe mhvio mANBvoUoKd

TEPLGGOTEPOLG TOVPIOTEG TASIOIDTEG TAPA O’ OTL KOTAVAAMTEG GTNV Kodnuepvotnta

Epevvitpio: Mmopeite va pov meptypdyete Alyo 10 TPOYPOUUO GTOLOMV Kol TN

@rocopio Tov;

To 0wd pag mission gival vo TPOGPEPOVIE GTOVS VEOLSG avOPOTOVS TPOYPALLULATO
TOVPIOTIKNG EKTOdEVONG TO 0TToia Bl dlaKkpivovToL Y10 TNG GYESNGTIKY] TOVG IKOVOTITOL
amd amoymn akadNUOiK 060 OUMC Kol amd TV TPOGROcT TOV TPOCPEPOVY GTOVG
eoutntéc oe epyaotnplo pe e€onpetikd eComMopnd Ko kabnyntég pe moAd vynio
EMIMEDO EKMOUOEVONG Kol KAVOTNTO UETAOOONG £TGL MOTE VO SOUOPPDOCOVY TOVG
EMAYYEALATIEG TOV QP10 TTOV B0l GUVEIGPEPOVY GTNV AELPOPO TOVPICTIKN AVATTLEY Kol
otov KOopo OAo. H o¢uocoeio pog eivor 6tt 1 poyelptkn €ival €vo TouploTiko
EMAYYEALLQ, WO DIINPEGIO TOV TPOCPEPETOL OO TOV dvBpwmo cTov AvOpwmo... 'Eva
TPOYPOULO OEV OPKEL VO TOV EKTAOEVCEL, TPEMEL VO TOV EVOICONTOTOUCEL GE GYEOT
HE TO ayaBd oL TPOGPEPETAL GTOV KAOE GUVAVOP®TO HOG... EeKIVAUE PLE OAOVG TOVG
véoug avOpmdTovg Tov BEAOVY Vo aoOoANBOVY e TV UAYEPIKT] VO TOVG O1OGGKOVLE
OAeg T1g TPpMTEG VAEG. DLGIKA TNV EAMNVIKY| Tapadoctokn kovliva, Tnv 01evr| ko v
YOGTPOVOUIKT] GEPA TOV TPOIOVIOV £TGL OGTE VO TPOGPEPOVTIOL AVTA e OKOTO TNV
amoiavon. [lapdAinia opwmg Yo va yivel kdmoog Kadlog emayyeApotiog 0ev apKel.
[Ipémer va €xet kan v aicBnomn Tov KOGTOVG AetToVPYIG LG EMYEIPNONG, TPETEL VAL
Eépet Paockég apyég dwtoroyiag, va yvopilel KAmoleg apyég LAPKETIVYK Yo Vo UTopel
Vo €ivol o ovTayOVIGTIKOG LE TO GUVASEAPO OVIOY®VIGT OV £ivol 6TO HTAAVO
payali kth ‘Etol o Tpoypaplo. 6movd®mv yivetal epyastnplokod, o JdPacTIKO. ..
amoteheiton amd KATaOUEVOLG ETAYYEALATIEG TOV YMPOL KOl OKOTO £yovv 610 A’
e€QUNVO VoL 0yammoovV TV HayEpIKn Kot pdbovv va poysipedovy cwotd yroti Aot

payepegvovpe omitt poc. [a vo apyicel dpmg va poyelpedel KATO0G EXoyyEAUOTIKA
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TPEMEL Vo avayvopicsl v o&io TG TPAOTNS VANG, vo avayvopicet v afio g

TEYVIKNG. .. Epeic avtd mpoomafolpe vo HETOdMGOLVLE GTO TodLd

Epevvitpra: Tt mpémer va €xel €vog véog oe@ onuepa yuo vo, evtoybel oty ayopd

gpyaciog

"Evag voynerog dev mpémet va amoBappuviel amd avtd to mepifdriov. Av Tov cuykivel
n éviaomn, ov eivar OpacTAplog, av elvar SLVOUIKOS, Vo €xel oTolyeion otV
TPOGOTIKOTNTA TOL OGS £ivor 1 €kpnén, va Exel emyovn, va Exel teBapyio 1 va elval
pdOvpoc va evtoyBel oe Eva meBapynuévo mepPdAiov Exel mBavotnTeS vo TETOYEL
[Ma va metvyel mpémetl va omovdacel € pio ToAD koAt oyoAr Kot o Tpémetl vo EEKvioeL
and v apyn site EEpel gite dev Eépet... Ty cvvéyewn mpénel va eumotevdel v
oo Tov ov Ba Tov Tpoteivel Lo Kok Béon epyaciog va EeEKVIGEL TV KaplEpa TOV,
va. aKkoAovOnoel fripa Ppo vo unv eVILTOGCINGTEL amd pio VYNAN apoPn amd Eva
TOVPIOTIKO BEPETPO TO 0moio Umopel var dovAedel ateleimwteg dPeS... Na TPOTYUNGEL
p otifopr), otabepn emyeipnon 6mov céfeton To TAaiclo gpyaciog otnv omoin va
VILAPYEL L0 UTPLYKAdQ EPYOTTOC GYEIOV OAOKANP®UEVN aTtd TOLG 0TTO10VG Bl Lo pETEL
va. Bpel ot AvOTEPA OTEAEYT ATOUO. VO TOVTIOTEL KOl VO TOVG OEL G HEVTOPES
enayyeALOTIKOVG. .. Na Ta&d€yel, vo {Noelg 6To e£®MTEPIKO TAAL GE £VOV YDOPO HE Lo
OAOKANPOUEVT] UTTPLYAdQ EPYOCIOG KOl Oyl O€ €vol EGTIOTOPIO TOL OAOL TPEYOLV VO
Kévouv Ta TAvTa. .. No €Yl VTOPOVN, VO UTOPEL VoL SIKTVAOVETIL PE VEOUS avOpDOTOLS

Kol Pilovg

Epevvitpla: To masterchef méco modv emnpéace v eyypaepn vE®V pobnToOV/IpLov;

Metd to masterchef oniadn mopatnpricate peyorvtepn {fmmon; ‘H mo moAAég
EYYPOPES;

N.B: To Masterchef éonpw&e mold kdcpo va dokipdoet kKot AALL avtd dev dALaEE
TNV TOGOGTMOGT TMV GLVENTOTOUUEVOV VIOYNOI®V TOV EYOVV T YOPUKTNPICTIKA
OV GOG avEQPeEPa... Agv onuaivel 6Tt emedn £xet vYNAN TAeBEaon o KdGHog Ba mhet
va onmovddosl coPopd payepikn. Epeic dev Ppiokovpe tétown cvoyétion. To
Masterchef pnopel va Aertovpynoetl 6 KATOWOLE Y10 v SOVVE KATL 0AAG Kot TOAL OEV
Ba tovg odnynoet va eivar cuvednToTomUEVOL VITOYNPLOL. ... EEapymg avalntovpe Kt
eueic ovveldnromomuévoug vroyneiovs. .. Edv éva ayopt 1 éva kopitol evivnwoiootel
a6 1o masterchef kot Eapvikd met tdpa Tov OxtdPpro mpa v and@act| Lov kot Ha

ndo ot Le Monde kot Oa yive pdysipog ota téAn OxtoPpiov mov Oa kabapilet
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uroappmovvia kot Ba Pydlet Eviepa amd yopideg eqv dev glvar cuveldNToTOMUEVOS Bal
oV popilovv Ta xEpla Tov, Ba Yahdel TO paviKiovp Tov, Ba givor whpo TOAD dpa awd
10 {eotd AAdL kot Ba @Oyel. ANAadn KOTOALTIKG UTOPEL Vo AELTOVPYNGEL OE £val LIKPO
UEPOG aAAG avTo dev aAldlel TNV aio TV Tpaypdtov oe Kapio mepintoon. To Aéw
€161 YTl Ae1tovpyovv TOAAG ¥pOVIO OVTA TA GO0V KOl POiveETALl OTL dEV KAVOLV TNV

dpopa

Epevvitpra: Ot pobnrevopevoreg eivar mo moAld aydpia 1 kopitoia; Kot og Tt nAikieg

Bpiockovton mepimov

N.B: Otav siyope mpotolekivioel, ot TAEEIS TV GO VO ETIOKENTOGOVVE, HaAdpong
oTPOTIOTIKOVG EEp® ‘Yoo 15 ayopia, 1 kopitol. Avtd Aéue topa mpo tov 2000. Na
ocvvumoloyicovpe 6Tt TpaypatoromOnkayv ot Olvumakoi to 2004 dmov ekel £yve éva
peydro dvorypa. o woapdoetypo avtd Nrav katt mov fondnce moAd v amdpacn Twv
VEOV avOpOT®V Vo 0cyoAN000V LE Ta TOLVPIoTIKG emayyEALaTa. AVt 1 Eumvevon eiye
Hi S1PKELN OTIC ATOPAGELS TOL KOGHOV. XTIG HEPES Hag Bo pmopovcape va modue 0Tt
éva 40% amotekeitan and Kopitowa Kot Eva 60% omd aydpilo Kot oVTO AVIIGTPEPETOL

oto {oyopOTANCTIKE TUNLOTOL

O1 pobnrevopevoreg Epyovtal otn oxoAn ywti to enédeéov, NTav oNANdY 10 GvePd
TOVG N avoykaoTikd; ‘Eyete pnmmg mopatnproel TNV 6TAoT TOV YOVUDY TOVG OTEVOVTL

O€ QLTI TNV ETIAOYN

Méypt otiyung tovAdylotov pe tov KOGUO 7OV IAGUE gpelc aoBavopacte 0Tl
ePYOLEVOG GTN GYoAN vanpetel To Gvelpd tov. Eivan pia andeacn cvveiont. Epeig
£Yovpe Kot (o ToAD Aemtopepr| evnuépmon mov e€nyode ta BeTKd Kot Ta apvnTIKG
TOV EMAYYEALATOG Kat £T01 KataAafaivovpe 0Tt 0 KOGHOG TO €Yl okepTel coPapd... Ot
TEPLOCOTEPOL LINPETOVV TO GVEPO TOVS. 210 TEAN TG dekaetiog Tov 90 ot yoveig nTav
OTOYONTELUEVOL OO TNV ATOPACT] TV TODV «A Tt GVVEPRN TOpa! Oa yiver To Toudi
pov cgp topal». Hrav mpoypatikd amroyonTeupévol eKTdg amd ToVG YOVEIS oL 1TV
NnoN péca otov YMpo, elyav eotoTdpla, Eevodoyeio ivor moAD TPAKTIKO apod TOV
apéoetl KioAag yioti oxt. Avtd dpmg amd v Olvpumidda Kot petd apyile vor aAlilet
Mydakit. Avtd opeiletor 6to 0Tl avaPabpictnke TOAD T0 EEVOSOYEIKO SVVAIKO TNG
YDOPOAG LG, OL YDPOL OTAGYOANONG KOl EpYOCING ApYIoay Vo GAivOVTaL TO EAKVGTIKOL.
Eniong mdpa moArd Eevodoyeia € cuVOLACUO e PEYEAAOVS POPEIG TOV EEMTEPIKOV. ..

[ToAvg kOopoc Bewpel Tdpa 0g pTdcovpe 6to 2020 Yo ToPAOELY LA EYOVUE TAPO TOAAA
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modld tov omoiwv ot yovelg upmopel va eivor ykprtot vopkoi, KoONynTég
TOVETGTN IOV, KaONYNTES WTPIKNAG Kot ot {3101 ivart TOAD TEPNPOVOL OV T TOUdLA
TOoVG efvar PO1TNTEG paG. AAAOL EMYEPNUOTIEG, OO TOV YOPO TOV EMICTNUOV TOV

TEYVAOV TOL TOPO cOdvovTor ToAD AveTa TOL 0 Y10¢ TOLG 1 1 KOPN TOLG B Yivel oEP
Epsvvntpia: Ecelg diveton té€tota mapadeiypato oto moudid

N.B: Nou gueig tpéyovpue kdbe ypdvo 4 dwpopetikés oelpég and ekbécelg mov
TPOGKOAOVUE GEP amd OA0 ToV KOGHO. Eipaote og emapn Pe PeydAd TOvVETIGTH IO TOV
KOGUOVL Kol oY0oAEC payelpikng kou ¢ lomaviag kot g F'aAliog ko tic EABetiog mov
avToALacovy @ottntég kadnyntés... Ilpémel por oxoAn va gvaicOntomomoetl Kot ta
TOO1AL Y10 VO LITOPOVV VoL ovaderyBovv ot avprovoi ny£Eteg Tov ydpov. AnAadr Héca oe
OAa avTd T YPOVIO TPETEL VO SMCOVUE OVTA TOL EpEBIGUATO GE OAOVG TOVG GTOVOAUCTES

HaG €161 OoTE oV KAmolog BEAeL kat pmopel va dtaxpifel va tpoonadnocel va dtakpdet
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Bipioypaoia

EALvucn Biphoypagia:

Aqpntpa Maxpoviotn, Mikpot pdyeipeg otn pikpn 006vn (Abnva: Nioog, 2014)
[Mavayng Havayiwtdémovrog, [ailovtag pe T yvodon v amdAavoT Kot TOV KOWVOVIKO
éleyyo, Emotun xou Kowvwvia, tedyog 32

Richard Sennet, O teyvitng (Peccatovikn: Exddcelg Nnoideg, 2011)

[Mavayng [Hoavayiwtonovioc, Baciing BapPaxde, H éievon g pecaiog taéng: vk
kot ovpPorkd amotvmodpata, GR80S KatdAoyog ékbeonc (AdMva, Tavovdplog 2017)

[Mavayng Iavayiwtdémovrog, lotopikn Kowvwvioroyio tg EAAvikng Awtpoong
(ABnva: Athens Biennial, 2018)

Xpvooi Xkovgot. M 1otopia tov Beopod TV eEAAMnVikoOV PBpafeiov yaotpovopioag,
TeAeLTOIOL TPOTOTOUNUEVO oTIg 12 Yentéufpn,

https://www.xrysoiskoufoi.gr/about/timeline.aspx
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