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Evyoprotieg

210 TAOIGL0 GLYYPOPNG KOl EKTOVIONG TNG CLYKEKPWEVNG epyociog, ogeilm vo
OmTOOMO® TIC ELYOPLOTIEG HOL GE &va GUVOAO avBpdmwv, yopig T®V omoiwv v
cuvdpop ot N Tpoomdbeila dev Oa eiye oynuotomon el Ko TAPEL TNV TEAIKN TNG
HOPOY, UG Ko TOVTN M gpyacio eival amoTéAEcU TG ONUIOVPYIKNAG KOl OLOPPNG
dwdpoung evog Ilpoypdupatoc Metamtuylok®v XmTOVO®V OV OTOTEAECE LU0
OVGLOCTIKY Kot Tnyoio epmelpio dSdackaAiog, TPOKTIKNG GOKNONG Kol OVTUAAXYNG
okéyewv. g ek TovTOL, Ba MOk Vo EVYAPIGTACH TOV KOONYNTY, EXOTTN HOL Kot
yoyoavoiuty k. Movweddakn Ipnydpn, o omoiog pe vmopovr, yvaon kot opuéplotn
vrootpiEn Pondnoe kaBOAN TN SapKE GLYYPAPNS TOV KEWWEVOD GTNV TANPEGTEPT
KATavonon MTLUYOV NG WYLyovoAvTikng Oempiog, KabdG Kot otnv ovamtuén g
TOPATNPNONG HOV CYETIKA LE KAMVIKA TepioTotikd. Oo f0eda vo euyapioTiom v
TodoYLYIaTPO K. AvayvdGTou ANUNTPO Y10 T GNUOVTIKE TNG GUVOPOUT GTIC Omopieg
KOl TTOPOTNPNCELS OV Y10, TNV TATPIKT AEITOvPYia, KoM Kot yio TV VTOGTHPIEN NG
péypt onpepa. ‘Eva peydro "evyapiotd", emiong, otnv k. Kakopitov Ayyehkn, yopig
NG OTOlaG TNV APYIKY| KOl OVGLOGTIKY VTOGTHPLEN dev Ba pumopovca va Exm evtaybel
o010 Metamtuylaxd [poypappa. Evyapiotieg Oa mpénetl va amodoBovv ctov yuyiatpo
Kot yoyovoiut K. Maipormovio ErgvBépio yio tv vmoostpiln, 6TouS GUVAOEAPOLS
pov oto Kévipo Huépag mov epydlopat, yio OAeg T1g GLINTNGELS, TIG OKEWYELS KoL TNV
vrootNPEN avTNG oL ¢ Tpoontddetag. TéLog, Ba Bela va EVYUPIOTIOM® 1NTEPWG
toug Kobnyntég kot ouvadéApoug-cuueottnTéS Ue TOVG OTOI0VG LOIPOCTHKOUE
OPKETEG OKEYELS aVTA TOL dVO YPOVID, EVOLVAUDVOVTAG OLTHV TNV TPoomddela Kot

TOVG GTOYOVG TNG EPYOCING.
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IHEPIAHYH

H mpoondbeia katovonong aclevov tov onoimv 1 cupmeptpopd yopoktmpiletal omd
Bloeg mpdaEElG Kol OVTOKATOCTPOPIKOTNTO  OMOTEAEL TPOIOV  cuveyOUEVIG
WOYLOTPIKAG KO YOYAVOAVTIKNG HeAétng oo ocvyypapeic (Perelberg, 1999, Campbell,
1995). H Pia oe avtovg tovg acbeveic cvuvavidtor cvyvd péoa amd mPaelg
ektovmong (acting), aAAd kot oTpoPng TV TPAEEDY TOovg omévavtt otov govtd. O
oplopdg mov cuvavtatot yuo ) Pio, Kupimg péoa and to épyo tov Glasser (Glasser,
1979) neprypaeet mog avty givar «n gumpodetn TpdkAnon copatikig AN o dAlo
dropo» (Perelberg, 1999, ce)l.2) pe tov cvyypagéa va divel pio eMTAL0V S1A6TAOT GE
avtv v Blo, Tpoceyyilovtag v péca amd To TPIGUA TG CVTOKOTAGTPOPIKOTNTOG
(self destructiveness). H Bia pmopei vo gumepiéyel v embopio yo évoon pe to
avtikeipevo, ommg n untépa (Glasser, 1985), | To ocdpa vo yivetor avTiAnmtd og éva
E&xmpo avtikeipevo mov PrdveTor amdv N AmeANTIKA Topdv. AVTEG O TPAEELS EYOVV
ouvoebel pe dvoKoMeS Kol dloTapayEs oTn Asrtovpyio TNG TPOUNG CYECNG UE TO
avtikeipevo (Kernberg, 2004), pe tic embéoeig otig ovvdéoelg (Bion, 1962) 1 pe
dvokoria yuo okéyn (Fonagy, 1995). Xe o0vdeon He TO TOPOTAVE®, £VO. CNULOVTIKO
TOGOGTO HEAETMV £xEl aoYOANOEl e TIC LOPQES TOV UITOPEL VO TTAPEL 1| TPDIUN TYEoM
UNTEPOG-TONO100, U0 TEPLOYY] EULPAVIONS EVTOVAOV GLVOICONUATIKOV 010KV UAVEEDV
OV EUTEPIEXEL TOV KIVOLVO GLYYADOVELGNG Kol SLGKOMOG GTNV dPOPOTOiNcT TOV
Todo0 amd TO OavTiKeipevo. MeydAng onuociog otnv Topamave TEPTYPAPOUEV
ovvOnkm elvai n Aettovpyio TOL TOTEPA, EVOG AVTIKEILEVOL TTOV OEV EPYETOL LOVO OO
élw, alAG vmoBétovpe OTL VIAPYEL KO péoa OTN OKEWYT KOl TIG POVTIOCLOCELS TNG

untépag. Tavtdypova, N TATPIKN AEITOVPYIO GUVOPAUEL GTOV OTOYMPIGUO TOV TOd100
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Ao TN UNTEPO, ATOPPOPOVTAS TNV EMBETIKOTNTA TOV EKAVETAL Atd TO Odi eEantiog
™G OTMOAELIS TNG.

Me agempio To mopamdve, péco omd v mapovoo epyacio Oa yiver m
npoondbelo. va  avomtuyfodv Kot va ovvdebovv, Pdost TG YUXAVOALTIKNG
mpocéyyone, m évvola TG Plag Kol TG OVTOKOTAGTPOPIKOTNTOS, O POAOG NG
TATPIKNG Aettovpyiag ®g €va TPITo OVTIKEINEVO OTEVOVTL oTn OLAdO UNTEPOS-
Bpépovg, kabdS Kol 1 HEAET TOV QOIVOUEVMV TTOL GYETICOVTAL e TNV OTOVGIO TOV
TATEPO KO TAS 0T CLUVOEETOL EOIKOTEPQ [LE TNV Plot KO TNV AVTOKATUCTPOPIKOTNTA

o€ aVTovg Tovg acbeveis.

Abstract

The attempt to understand patients whose behavior is characterized by violent
acts and self-destructiveness is the product of an ongoing psychiatric and
psychoanalytic study by several authors (Perelberg, 1999, Campbell, 1995). Violence
in these patients is often encountered through acting out, but also of turning these
actions towards themselves. The definition of violence, as founded mainly in
Glassers’s work (Glasser, 1979) describes it as “the intentional infliction of bodily
harm on another person” (Perelberg, 1999, p.2) with the author giving an additional
dimension to this violence, approaching it through the prism of self destructiveness.
Violence can involve the desire for union with the object, such as the mother (Glasser,
1985) or the body being perceived as a separate object that is experienced absent or
threateningly present. These acts have been associated with difficulties and
disturbances in the functioning of the early relation to the object (Kernberg, 2004),
attacks on linkings (Bion, 1962) or difficulty in thinking (Fonagy, 1995). Considering

the above, a significant amount of studies have dealt with the shapes that the early
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mother-infant relationship can take, an area of occurrence of emotional fluctuations
that carry the risk of merging and difficulty in differentiating the infant form the
object. Of great importance, in the condition described above, is the paternal function,
an object that does not only come from the outside but we assume that it exists in the
mother’s thought and fantasies, having the father at the same time helping the child to
separate from the mother, absorbing the aggression released by the child due to her
loss.

Driven by what is written above, an attempt will be made through this paper
based on the psychoanalytic approach of the concept of violence and self
destructiveness, to develop and connect the role of the paternal function as a third
object towards the mother-infant couple as well as the phenomena related to the
absence of the father and how it is particularly associated with violence and self-

destructiveness in these patients.
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EIZATQI'H

H Bilo o¢ extovotiki mpdén dev eivar Katt dyvooto oty yoyoaviivon. O
TPOTOG B€aong Kot TPOoEyylong g, 1 dvvoTdTNTo PECH Omd TV Omoio UTOpEt
Kamolog vo okeptel emi ™¢ Plag péoa amd v youyovelvtiky Bewpia kot Tpdaén, v
tonobetel 6e €va onUOVTIKO TAAICIO TOPATHPNONG TOV OVIWOPACEDV EKEIVOV TOV
acBevdv Kot BepamevoUEVOV, GTOV OTOIMV TN GLUTEPLPOPE KOl TO. cLVULGOMUOTO
enpaviCetot Yo vo TpocdMGEL £va VOO GTOV BEpameELTI-TapaTnpnTH: TOV N0 Kot
™V €Kovo oG Svokorag e£evpeong VONUOTOS amd TNV TAELPE TOV OGHEVH] TTOL
TPOCPEVYEL OTO TPATTELY, OTOPEVYOVTOS 16MC AAAEG SOUVOUIKES O1UOTKOGIES.

H fia cvvodevetar tavta and Eva apvntikd Tpodonpo, Kabiotovtag v eEapyng
®¢ po. cuvOnKN avty kabovth, KOTL EVIOVO KoL, GE GTIYHES, adlomEPOOTO, £Va GOK
eVioTE, OV SLGKOAEVEL LTOV TTOV TN PEPVEL TNV EMPAVELL, GALA KOl ALTOHV TOL TN
déyeton M elvar pAPTLPOG GE OLTNYV, VA TOPATNPNCEL, VO TAPEL o omdGTOO,
JepMTOUEVOS MG TTPog Tt ot M Pia; Tr exhdeTon Kot omd TL S1KOTEYETOL TO ATOLO
exetvn ™ otiyun; T e§ummpetel n wpdén ko n opun tg; Tt onuaivel ko tL Oeiyvet,
OAAG Kol TU «@ovalew M ef-opoloyel 1o dtopo ekelvn ™ otiyun oo s fiag; Ta
TOPUTAVe Toipvouy v GAAN S1doTaon GTOV YMPO TNG WYLYXOVAALGNG KOl TNG
YuyavaAuTIKnG Oepameiag.

YNUOGI0A0YIKA KOl ETUHOAOYIKA, 1 Blo apopd v dvvaun, Tov e£avayKocuo
Kol Tovtdypova TV mieon, v @bnon (1 kot v e£-0dnon) aAid kot v opyn.
Eniong, avagépetor mmog n pilo g AEENG TPoépyeTOL OO TO «1G» TOL GNUOIVEL LG,

Lotikotnra, 10y0g (Mmalapiong, 2007, cel. 120)1.

' H Bia ouvavtdtat kat otnv EMnviki puBoloyia. Avadépetal otn Osoyovia tou HoloSou wc kdpn
Tou MaAAAvTog Kal TG ZTuyog. H Bila tav eniong adepdr tou Kpdtoug, tou ZhAou kat thg Nikng, mou
avadEpovral Kal w¢ Bepamnovteg tou Ala, oto TTAEUPO TOU OToiou elxav oAeunoet otnv Titavopoxia
(Kerenyi, 1980).
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To mopomdve amoktodv pia ¥pNoIUOTNTO GTNV KATOVONOT TNG EUPAVIONG Kol
napovciog g Blog cuvnB®S, AALL Ol KOT' OTOKAEIGTIKOTNTO, GE ATOUN TOL PEPOLV
coPoapn yuyomaboAroyio kot ta. omoiot TPOoEeLYoLV oty avalntnon Pondelag Kot
BepamevTikng vVrooTNPIENS. O1 VPEG Kot Ta Y apaKTNPIGTIKA TG Plog Oa propovoay va
o001 yNoovv Tov Bepamevt) KOVTO G€ o COAANYTN Kol OVAYVOOT TOV EAAEIUUATOV
avTOV TV otopmv. Elieippota mov  eumodifouv To GTOUN VO ETIKOWV®OVAGOLV,
amoTOVTOS, 0o Aéyape, TapdAinia amd tov Bepamevt va d€L TO APVNTIKO, KATL TOV
dev gtvar duvatdv vo oynpatomombet Kot vo ekQPacTel HEG® LG VYLOVE 000V.

AxolovOadvtag To mapamave, 8o TpETEL GE OVTO TO CGNUELO TNG EIGAYWOYNS OTNV
napovoa epyacio va Tpochicovpe g N Pio cuvoceTor pe v embeTikotnTo. OO
UTOPOVGOUE Vo ToVE, ®¢ €évo onueio akpifelag, mwg n Pla givar Ekppaocn g
emBeTIkOTNTOGC.

H emBeticomnta £xe1 amacyoAncel TNV YuyavaAvon amd Tig amapyEg e, Le Eva
ONUOVTIKO €DPOG HEAETOV VO AVAPEPOVTOL GE OLTNV HECO Omd TNV GKOMA TV
eavtacinoemv (Perelberg, 1999). Mo prion tov Freud gival Tmg «to vrokeipevo Kot
TO OVTIKEILEVO Yevviouvionl péoa amd Evav opupaydd Plagy (avapépetar amod tov
Mmralapion, 2007, cei. 122). H emBeticotmnra épyeton va eKppaoel cuvousHnuato Kot
(QOVTOCIDOEL,, ECODTEPEG GLYKPOVCELS TIG OMOIEC TO VLWOKEIHEVO KoAeiton va
dwyeplotel. Xt piyn matov ond 1o mapdbvpo tov piKpod Xavg otn ddonun
uelétn mepintmong tov Freud 1 oty Eapvikn drokomn g Oepamevtiknig dtodtkaoiog
pHeTd amd komown epunveion Tov Ogpomevtr, cvvavtdtor o emifeon, mn omoia
VILAYOPEVEL TNV EMITALOV PEAETT] TOL VTOKEWUEVOD GE GYECT UE TNV OUTIOTNTO OVTNG
NG CLUTEPLPOPALG.

Ta tedevtaia ypdvia, ot KAWVIKOL €pyoviol o€ €mMAPT] OAO KOl GUYVOTEPO E

acBevelc otovg omoiovg 1M embBetikdoTnro Kou 1 Pilo dev mapapévouv oe  Eva
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QOVTOCIOTIKO €MIMEDO, KOTAKAVLOVTOG KOl TOV ££MTEPIKO KOGLO TOV VLTOKEUEVOL
péoa and Ploneg Ko emBeTikég TPAEEIS KOTA TOL €0VTOD OAAY Kol TV GAA®V. Avtol
ot aoBevelg, KaBmG Kot o1 EKPAvoeLg TG TaBoAoYiog TOVg, BETOLV TNV AVTILETOTION
TOV SVGKOMMV TOVG, TG Plog Kot g emMBETIKOTNTOC GVVEYDG KAT® 0omd €va VEO
npiopo WYoxavoAuTikng perémng kot Bepomeiog, divoviag Papdtnra Oyt povo ot
OULVETELDL TOV TPATTEWV, OAAG Kol GTO VOMUO TOL €XEL OVTO, GTN ONUAGIN TGV
AVOTOPUCTAGEMY TOV OVTIKEWEVOD HEGH GTOV WYUYICHO TOV ATOUOV, KOOMG Kot TNG
oxéong mov &yovv pe avtd. H opun, n emavoAnmikdmrTo Kot T0 YPOVIKO €DPOS TNG
EMOETIKOTNTOG AVTAOV TOV AGHEVOV OmToUToVV [io. EOIKOTEPT) LATIE TAV® GTNV £vvola
™G Plog Ko TG YoyIKNG TG XPNOUOTNTOGS Y10 TO ATOWO OV TNV eKPPAElEL, Kabmg Kot
Yo T TBOAOYIKA TOL EVPTLLOTOL.

[Na 1g ovvBeteg popeég yuyomaboroyiog mov cuvaviovviol TAEOV, 1
YOYOVAADOT KOAEITOL VO GKEPTEL LPOPETIKA Y10 TN Plo Ko Tovg TpdmovS PéGa amod
Tou¢ omotovg emelnyeital. XVYKEKPUYEVO, OTMG TPOUVOPEPAUUE, O OPIGUOC TTOV
cuvavtatal yio ™ Blo weptypapel Twg avt elval n TpdKAncon copatikng PAGng ot
Alo atopo pe Tpdbeon (Glasser, 1979). Xe o cOYYPOVES TPOGEYYIGELS, GLVOVTOVUE
ovyypoeeic, onwg n Perelberg, mov eEehicoovv aVTOV TOV OPIGUO TPOTEIVOVTOG TOGC
amouteiton po S1eEodkdTeEPN HeEAET Tov OEtel GE mapaTPNON Kou TN (PO TOL
ocopatog oty Plo, o¢ poe ocounepiinym g mapafiaons tov cwUATIKOD 0piov
(Perelberg, 1999), evé o Glasser petayevéotepo amd Tov apyikd Tov optoud yio ™ Pia
(1985), avoamtvooel mEpATEP® TV OKEYN TOL TEPLypdpovtag v Vmapén evog
«Backod TUNHOTOG OV eUTEPLEXEL Mo EvTovn emBupia Yio adldAvTn £vmon LE TO
avTikeipevo (Kotd Kavoévo pHe TNV UNTEP), OPNVOVTOS TO GTOUO TNV 1010 OTIyUr| Ue
évav @ofo ovyymvevone kar oagovicpov» (Glasser, 1985, cel.9). Me avtiv v

mpocOnKn emekteiveTton 1 peAéTN TG Plog 0€ GLOYETIGUO HE TO OVTIKEIUEVO, O
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TEPLOYN UEAETNG TOL GLUPAAAEL ONUOVTIKE TAEOV OTNV KATOVONGN OLTOV TOV
acBevav kol Tov ekdpopaticedv tovg. Ommg NN avaeépape,  Plo e 0wTOVG TOVS
acBeveic cuvavtatar cuyva péca and mpaselg extovoong (acting), oAl Kot GTPOENG
TOV TPAEE®V TOVG AMEVAVTL GTOV €0VTO. L€ OVTO TO GNUEID UTOPOVUE VO EIGAYOVLE
o emmpochetn TPocEyylon OT®MG VT 7oL SiveTol omd GLYYPOPElG OTMG M
Perelberg ka1 o Campbell, o omoiog, €rovtag acyoindei extevig pe v Oepaneia
OLTOKTOVIK®V acBevav, divel po emmAéov d1dotacrn oe avtnyv, tpoceyyilovtdg v
uéoo omd 1o mpioua ™G ovtokatactpopikotntag (Self destructiveness). Xtnv
OLTOKOTAGTPOPIKOTNTA TO COUO UTOPEl v YiveTol avTIANmTd ®g &va EEYwPO
aVTIKEIPHEVO oL gp@aviletol Kot ProdveTtor G SOPK®G OMENTIKG POV 1| 7OV
yivetar o mpoomdabeia va. eleyydel péow tov emBécemv avtmv (Campbell, 2010).
Xmv televtaio TEPIMTOGN TOL TEPLYPAPETOL, 1] ATMOAELN TOV AVTIKEWEVOL HOLALEL VoL
nailel onuovtikd poAo ool to avtikeipevo dev pmopel va mevOnbel, pe evoeydpevn
EUPAVIOT KATOOTPOPIKOV (YYOVS TO OMOI0 WUTOopel va TPoépyetorl amd Pudpota
CLYYWOVEVLTIKOV cLVOLIGONUATOV 1 Ko EAAEWYT avoyng otnv anmAgld. Onwg avoapépet
o Campbell, to ocodpa eivar avtd to omoio avrtpeToORICETOl MG AVTIKEIUEVO Kot
towtileton pe to anolecbév kot pontd aviikeipevo og andivto Pabud (Campbell,
2010). Zto mopomdve EVEXETOL 1) CLUVAYNON MG EVTOVNG TOPOVCING UECH GTOV
YUYIOUO TOV ATOUOV, EVOC OVTIKEWEVOL TTOV TO KOTOKAVLEL, KaODS Kol 1 amovsio 1
dvokoAia Vmoapéng evog avTiKEWEVOL oL o UTOdIcEL TRV TNV SOTAPUKTIKN
ovyyaovevon Ponbdvtag T0 GTOHO Vo dNUOLPYNoEL £vov  OKO  TOL  YDPO
dlapopomoinong.

H onuocio tov aviikelpévon avapopikd pe v emBeTikdtTnto £XE1 AmTOGYOANGEL
oe évav onuovtikd Pabud v yuyoavolutikny peAETN, €vIOC Kol €KTOG TOL

Bepamevtikod mhaiciov. O Campbell, énwg mpoavapépnke, pwiknoe yio o «uiontd
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OVTIKEILEVO» GE GYECN LE TNV OVTOKOTAGTPOPIKOTNTO, KAOMS Kol Yo TNV OIOAEL
AVTOV G YEVESIOVPYO (o1 NG emBeTIKOTNTOG TPOS TOV £0LTO. O £Vvvoleg Tov Picovg
KOL TNG OYGmNG Yo TO OVTIKEIHEVO amOaoyOANGAV TOV WOpLTH TNG WYLYXUVIAVoNG amd
™mv apyn Tev Bempidv Tov Yo tov avBpdmivo yoyiopo. O Freud, non and to 1915,
eiye yapoxktmpiost 1o picog (hate) og pa Aettovpyic Tov Eyd mov katevbiveton
EVOVTIOV EVOG AVTIKEWWEVOD, OC (o TAAN Tov Eyd va dtatnpel kot cuvinpet tov €0vtd
TO0V. 10 £pyo Tov [IévBog kou Melayyorioo (1915) dwtdmmoe ™ okéyn 7S 1
avdAivon g peiayyoriog deiyvel Tog to Eyd pmopet va otpagei evavtiov tov eantod
TOV KOl VO TOV GKOTMGEL, Vo PepBel amévavtt Tov ®g éva aviikeipevo, péco ond to
npiopa pog cuvOnKNng 0mov 1o «eyd KatakAvletal and to avtikeipevoy (Perelberg,
1999, oer.3). Apyotepa (1920), o Freud Ba pidnoet yo tv evopunon tov Bavdtov,
0étovtag TpoPANUATICHOVS Y10 KIVIGELS EMOETIKOV EVOPUNGEMVY ATEVOVTL GTOV E0VTO
oe wo wpoomdBera, Ba Aéyape, avi-kivpons mpog tov eEmteptkd KOGHO T (o1 Kot
NV oKEYN, YopaKTNPLOpeVn amd enavdinyn. Av kot £(0vv eKQpaotel ETPLAGEELS
Yo, TV evopunon tov Bavarov (Stengel, 1984), avtr 1 Oswpio Tov Freud eionyaye
ocuvioT®oo NG Plag otTig ekppdoelg ™G yuyxikng (ong tov atodpov. H evopuntiknm
YPOL& NG Plag oTP®YVEL TO ATOUO VO OPOGTNPLOTOCEL TV YLYIKT TOL (N, Kabdg
OV &lvan amapoaitnT €KEveg TIC OTIYUEG Yoo TNV YLYIKN TOL emPiwon aeov, Tpv
OTPOPEL KOTA TOV €0VTOV, TPOLTAPYEL LEGO GTOV YUYIGHO TPOTOV MO KEKTPOTEL e
dmelpovg TpdToLvg Tpog ta EEm» (Mmalapiong, 2007, oer.122).

[Ma v yoyavaivtikn Beopia, n embetikdtmra nailer pdAo oTov Yuyiopd tov
atopov amd ™mv apy e (ong. H Melanie Klein péoa amd ™ dikn g epmepia
HEAETNG TOL TPOIUOVL YLYIGHOV oTo TTodld, kol o cuvéyxeln g OBewplog mov
avéntvée o Freud, mepiéypoye ™V eUEAVION €VOG TPAOLUOV UNXOVIGUOD GUUVIC,

aVTOV NG EKTPOTNG NG evopunong tov Bavatov (Segal, 1964). H Melanie Klein
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TPOCTAONGE VO, SIEPEVVINGEL KO VO LEAETNOEL TIC EMOETIKEG TACELS OTIS POVTIUCIDCELS
Kot ToV Yuyiopd tov Bpéeovg amd v apyn ™ {ong tov, kabmg Epyetol avIUET®O,
COLP®OVO e TNV 1010, PE TO AYYOG OV YEVVA TNV gvopuncotn tov Bavdtov. Avti 1
TPOOTAOEI. EKTPOTNG £pyeTon péGO omd TV ypHon TG TPOPOANG Kol amd TNV
«ueTaotpoen Tov oe embetikdTTay (Segal, 1964, cek. 57). ZvyKeEKPIUEVA: «TO EYD
Suyotopeital kat TPOPEALEL TO PEPOC TOV OV TEPIEYEL TO EVOTIKTO? TOVL BavdTov 450
070 TPOTOYEVEG EEMTEPIKO aVTIKEIEVO, TOV naotd.» (Segal, 1964, oel.57). To kaxd
avtikeipevo Provetar g €va duwktng o omoiog O e10élbel péco oto £Y® TOV
vrokeévon. Tovtn n yoykn eumepio Tov PpEPovg eviAooeTol 6TV avamTLELOKT
¢eaon mov 1 Klein ovopdlet mapavoeldn-oy1loeidn, xovtag Kupiopyo yopaKTNPIoTIKO
mv Ymapén TPOW®V UNXAVICU®V OTwg 1 oxdorn, N TpoPfoin Kot 1 mPoPANTIKN
tavtion. To mpotapykd aviikeipevo, Katd Kavova 1 untépa, ival onuovtiko va £xet
TN JVVATOTNTO Kol TNV KavOTnTo Vo emeepyoaotel avtég T évroveg mpoPANTiKe
avTIOPACELS, VO TIG LETAPOAGEL KO VAL TIG EMIGTPEYEL GOV TPDOTEG CKEYELS.

O Bion mpocéyyloe v €vvola g TPoPANTIKNAG TANTIONG KAl OO TN OKOMLA
HLOC TTPAOTNG EMKOWVOVIOG pUNTEPAC-PPEPOVE (PLOIOAOYIKY TPOPANTIKY TOOTION), OC
evog HEGOL Omov TPOE cvvolsOfuate Kot dyyn Tov modod Ba mEpAcoLY oTNV
UNTEPO TPOKAADVTOG TNV VO OKEPTEL, VO TPOGTAONCEL VO KATOVOTOEL KO VO, OVTEEEL.
Or aoOnNTMpLoKég eKEPACEIS Kol EVIVTMGELS UWTOPOLY TOTE VO EMOVOILATLT®OOVV
YUYIKE, OLOUOPPAOVOVTOS TIC TPATEG OKEYES. AvTti 1 Agtrtovpyia-Alea, O TV
nepiéypoye o Bion (1962), ek puépovg g UNTEPOC UETALOPPAOVEL TO. AVETEEEPYAOTA
TOPAYM®YO TOV VOL KOl TO. GTOLXElD TV oo ce®mV, KaNGTOVTAG TO KATAAANAO Yo
enelepyooia kol okéyn (Green, 1998). H advvapio thg untépag yo Ty Topomave

Aertovpyio 0dnyel o€ o advvapio Tov wepigyery (containing) kot kot’ €TEKTOCT| GE

2 ESW XpNOLUOTIOLELTAL N AEEN EVOTIKTO avTi EVOPUNONG, akoAouBWVTaC TV EMAOYF TOU HETOdPAOTH
™G eAANVIKNG €kdoaong tou BLBAiou tng Segal.

[15]



aVTNV G omovciog ovelpondinong (reverie) amd v mhevpd g untépag (Bion,
1967), kabiotdvTog dvoyepn v dnpovpyio evog evolauesov ympov mov a yepicet
ne okéym (okémreobtor). «Av M untépa dev Umopel va aveytel avtég Tig TPoPoréc, ToTE
10 Bpépog teMkd KotaAapPaveror and Evov akatovouacto Tpopo» (Maviaddakng,
2007, oeld) mepvdvtag oe  EVIOVEG  EKQOPTIOELS MOV Ogv  UmopovVv  va
vonuatodotnfovyv.

Y& wo mpoomdfeln enéktaong e dtdonung prong tov Winnicott tmg «dev
vdpyel avtd mov AEpE Hpd, xopic T UNTEPOY, Ba LITOPOVCALE VO GKEPTOVLE TMG
dev vapyEL ALTO TOL AEUE HOPd Ko puntépa xwpic Tov matépa (Maipomoviog, 2019
oe mpoowmiky emikovavia). O Green avatpéyoviog otov Bion (1962) avoeépet
avTioTOLO TG OEV VITAPYEL ALTO TOV TEPLYPAPOVLE MG GYECT UNTEPUS-TIOLIL0D YMPIC
TOV TOTEPO, EMEENYDOVTOS MG 1 OVOPOPE AT AmoTeAEL o vrevBvUIon TOV POAOL
tov matépo. (Green, 2012), pe v évvola pog eE®TEPIKNG PPOVTIONG Kal AEITOVPYIoG
nov Bo TpooTaONGEL Vo SIAPLAGEEL TIG CMGTEG GLVONKEG PPOVTISNG, AEITOVPYDVTOG
TAVTOYPOVA KOl MG TPOCTATELTIKO YuyIKd TAEYHO avAUESH OTIS 1oyLpEG embuuieg
Evaong HETa&D modlov Kot UNTEPAS, EVM VITAPYEL TAVTOHYPOVAE KOl MG TOPUTIPNTNG
™m¢ dvadoc. H mapovsio tov matépa -n eupltepa, g matpikng Asrtovpyiag (otnv
onoio. Bo avapepOode EKTEVOC GTO deVTEPO KEPALNLO)- €lvar eEEYOVGOG ONUAGCIOG
Y TNV VTOPEN VOGS OVTIKEYLEVOL OV OV Epyetal Uovo amd éCw aALd vobétovpe
OTL TPO-VIAPYEL UETO. GTY] GKEYT] KOL TIG POVTOGLOCELS TNG UNTEPOG.

To Omuo tov matépa, omd tov Freud o omoiog ypdgel o610 Keipevo Tov
Mawvong kor MovoBeiouog (1939) mwg

«OTH 1 OTPOPT| O TNV UNTEPO OTOV TATEPO BETEL EMMAEOV onpeio og pio vikn

NG TVELHOTIKOTNTOG €Nl TOL aoONocov- Kt avTod gival, pa Tpdodog GTov

TOMTIOUO, a0 TN GTIYUN OOV 1 UNTPOTITA OTOJEIKVIETOL ECH od TO oTolYElD
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TV oaobfcewy, evoow M matpdtnTo gival pio vedbeon Pacildpevn oe Eva

cuumEpaoua Kot po tpobmdbeon.» (Freud, 1939, oer.114)
péYpL ™ oOYYPOVN WLYOVOAVTIKY €pevva, Olotnpel Tov €miKoupo yopoKTPE TOV
AVOPOPIKA UE TN GUUPOAN OVTOL GTIG TPADUEG GYECELG AVTIKEYUEVOD KOl GTOV TPOTO
OV OLOHOPPADVETOL O YLYIOUOG HEGO amd auTég. Xvyypagelg onwg ol Green kot
Kohon (2005) é&yovv onueidoetl mog «n Mntépa kat to Bpépog pmopodv va vapEovv
uovo péoa oto miaiolo gvog tpitov mposmmovy (Green, Kohon, 2005, ceA. 92), ue
Tov matépa va ailel Evav poAo LIEVOOIONG TOV ATOyOPEVCEDV KOl GLYKPATNONG
TOV GUYYOVEVTIKOV OCEWV EUTEPLEYOVTOG TNV EMOETIKOTNTA TOV EKAVETOL OO TO
ondl e€artiog TG am®AELNG EVOC GAALOVL OVTIKEIUEVOL, LLE TO Vo AEel GuUPoAKE Kot
KUPLOAEKTIKG «Oywy, Yapdooovtag Eva 0plo 6T GLUPLOTIKY GYXEGT UNTEPAS-PPEPOVE.
Avtictoya yw tov Loewald o motépog dpo «cov mPOGTATELTIKOG TOPAYOVTOS
AmEVOVTL GTNV OTEA] TNG KOTaPpOYOionS TOV aVadVOUEVOL EAVTOV TOV OO0V O
mv untépay (Loewald, 1951, avagpéperar omdé tov Maviwaddakn, 2005, cel.181). O
Herzog, ce mo clOyypoveg HEAETES, GTEKETOL GTO T VIOl TOV TATEPQ LE TO TOodl, TO
omoio umopet

«o,  OMUIOLPYACEL M. TPOCTOTELTIKY  OOTdN  amévavtl otV

TpOLUOTOYEVEDT, [...], OTaV ovTd dteEdyeton e aopdreld and Evav apketd

KOAO TOTEPA, TOPAAANAQ LE TNV OVOYKOLOTNTO UIOG OPKETA KOANG UNTEPOS

KO {0G 0PKETA KaANG oyéong matépa untépacy (Herzog, 2001, oei.131)
dtvovtog £ueactn oty €vvola ToL TPIYAOVOL Kot TNG TPLodKOTNTAS otny €£EMEN TOL
YUYIGHOL ToL Todov. H cvAnym avt) mapoarnéunel kot 6to Owdumdoelo TOUTAEyLLa,
mov givar o BepeMmdong a&ovag TV YuyovaAvTIKGOV evvoloroynoewv (Kernberg,
1984).

2V mapovoa epyacio, akoAoVOMVTAS Ta TapaTdve, Ba yivel n TpoondOela va

oTafovpE KOl VO SIEPEVVIICOVLE WYOYOVOAVTIKG GUYKEKPLUEVES TTEPLOYEG SEPDTNONG
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avagopikd pe v Plo, TV EMOETIKOTNTO KoL TNV OVTOKATOGTPOPIKOTNTA,
e€etdlovtag Tovg TPOTOVG UE TOLG OTMOIOVG Ol TPADUUEG OYECELS UE TO OVTIKEIUEVO
emNPeAlovy TOV YOYIGUO 0GOEVOV e YOPUKTNPIOTIKG Bloung Kot 0VTOKOTAGTPOPIKNG
CLUTEPLPOPES, TAOG ENNPEALEL TIG GYECELS LLE TO AVTIKEILEVO 1 TOPOVGIO TOV TTATEPQ
HEGO GTOV YUYIGUO TNG UNTEPOC, TOLES EIVOL Ol EMMTMOGELS TG OMOVGIOS TOV TUTEP
G OVTIKELEVOD KO TNG GUVOEOUEVIG LLE TOV TTOTEPO TATPIKNG Agttovpyiag (Fonagy &
Target, 1995) otov wyuylopd TOL OATOHOL KOl GOTNV  EUEAVICT Plowwv Kot
OLTOKOUTAGTPOPIKMOV GUUTEPLPOPDV.

YKomog G epyaciag kabmg kot Tov TPOTOL oL AVt Ba avomTvyBel dopkd
elvat va Tpoceyyicovpe T Tapamdve Tpofinuotikés factiopevol oo pHEyPL GUEPQ
Beopntikd gvpnuata, mpoomabdvtag vo avamtuSovpe TEPETAlp® pHE Oynuo. TNV
YUYOVOADTIKT OKEWYT KOl TPOGEYYIoN:

I. v évvola g PBiog Kot TG aVTOKOTOOTPOPIKOTNTAG
Ii. Vv évvola Tov TaTEPO KOl TNG TATPIKNG AELTOVPYing
li. ko1, TEA0C, TN HEAETN TV QaIVOUEV®V OV o)eTilovTal pe TV omovcio
TOV TTATEPO (PLOIKN KO YUYIKT) KOl TOS 0TI GLUVOEETAL EWOTKOTEPA LUE
mv Plo Ko TNV o0TOKATACTPOPIKOTNTA KOOMG Kol ol E01KA

YOPOKTNPLOTIKA PEPOVV AVTEG.
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MEG®OAOAOI'TA THX EPEYNAX

Ymv ovykekpuévn epyoacio Ba yiver n mpoomdbela vo peletnBodv kot vo
OVOTTTUYTOVV Ol £VVOlEG TNG Plog Kol TNG OVTOKATAGTPOPIKOTNTOS OTWS AT UTOPEL

Vo OPLoTEL YOYOVOADTIKG LEGA Ao TNV dlepeHvNOT TG VITAPYOLGAS BiBAoypapiag.

Méow avtic g avackomnongs, 0o mpoceyyicove Tov pOLO TOL TATEPO KOL TN
onuacio g TaTPIKNG Asttovpyiag oty guedvion Ploiwv Kol ovTO-KOTUGTPOPIKMY
CUUTEPLUPOPAYV, UEAETMOVTOAS TOVTOXPOVA TO. TOHOAOYIKE YOPAKTNPIGTIKA TNG TPDOUUN
OYE0NG LE TO OVTIKEILEVO GE MEPUTMOELS AGHEVAOV TOV PEPOLV EVIOVEG SLOTAPOLYEC.
Me Bdon to mopamdve M gpyacio avtn Bo EYEl TO YAPOKTNPIOTIKA EVVOLOAOYIKNG
épevvag, Kabmg Ba emyeprost va avarntoéel oe Pdbog to vd depgvvnon Béua,
npooeyyilovtag 1o oto PiPAoypaikd Tov TAAIGLO, YPNCUOTOLDVTIOG KOl CYETIKES
KMvikég Pwvigteg [ty mopovoa Exdoon, yio. AOYovs mOv apopodv TV TOMTIKN

ATOPPITOV, OPLOUEVES KAMVIKES PIvIETeS Eyovy apaupebel. X.1.2]

YYMBOAH THX EPTAXIAY XTO YIIO MEAETH GEMA

H ovykekpévn epyacioa Ba mpoomabnoet vo GUVEICQEPEL GTNV TEPETAUIP®
OlEPELINON TOV KAWVIKOV €KQAVeeE®V TOov TPOMOV oL oYeTileTanr 1 Amovsio. Tov
Tatépo pe TV Plo Kot TV auTOKATOCTPOPIKOTNTA, EMBVUDVTOG VO GUUPAAEL 6TV
BabiTepT KaTOVONOT TOV QOIVOUEVOV TOV TEPLYPAPOVTOAL KOl OVAADOVTOL GE OLTIV.
Tavtdypova mpodbeon g epyaciog elvar va copPariel Kol GTNV WYLYOOLVOLLKY|
KATavONGo achevdV TOL EEPOVY TETOLO YOPOKTNPIOTIKA GTO TANIGLO YOXOSVVOUIKNG
yoyobepaneiog, oe pi mpoomdbeio TowTOXpOove Vo TpocBicel ot BewpnTikn|

amopTioon Tov Vo peAétn BEHaTOC, YEYOVOGS To omoio evdeyopévmg Ba eival xpnoio
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oe KMvikO eminedo, Omwg oe Yyuyobepamevtég mov avrtipetonilovv acbeveic pe to

OYETIKG TPOPANUOTA.

[20]



MEPOX IITPQTO

«Eipot korog otov ‘Epota
Eiuot kaddg oto Micog
270 gVOALESO €lval TOV TOYDV®»

Leonard Cohen
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YYXANAAYTIKH ITPOXEITIXH THX ENNOIAX THX BIAX KAI THX
AYTOKATAXTPO®IKOTHTAX

BO¢oeic kK Lkéyels Yo v Bia kot tnv EmBeTikéotnra

O Freud avoeépetar oty embetikotnra, Non and to 1900, 610 KEQUAMMOES
BipAio tov H Epunveio. twv Oveipwv. To 1915 o Freud 0o eravanpoceyyiost tnv
évvolo g emBeTikOTNTOG O©TO KElpeVd tOv Evopunoeisc koi TPoOopiouos Twv
EVOPUNTEMY KOl GTN GLVEYELNL 6TO KAAoWKO Tov épyo [1évBog kor Melayyolio, dmov
avagépeTor ot ovvoeon g Plog kot g embetkdtTog HE TO AVTIKEIUEVO.
AxorovBwg, to 1920 1 Be@pnTiKn TOL GLVEIGPOPA Yo TIG EVOPUNGELS TNG LmNG Kot
tov Bavdrtov, oto Ilépav s apyns s Evyopiotnong, ewonyaye v YyoxavaAvon ce
éva vEo £00.p0g TPOPANUATICHOD Kol HUEAETNG TMOV EVOPUNCGEDV TOV VITOKELUEVOL GE
oxéon pe tov yuyxwlopnd ko pe 1o mepPdiiov tov. ‘Extote m avtiknym g
EMOETIKOTNTOG EYEL AMOTEAECEL ONUEID UEAETNG OMUOVTIKOV YOYOVOADTOV 0TS 1|
Klein (1932), o Kernberg (2004) kot dAlot, mpooceyyilovidg v gite ®¢ evooyevn
EVOPUNTIKN EKQPOOT| €1TE MG Lol aVTIOPOOT OTEVAVTL GE £VOL TPOVUATIKO TEPPAAAOV
KOtd v moudikn nAkio, akoAovddviog Tig okéyelg tov Ferenczi (1955) eni tov

0épatog Tov Tpavpatikod. H évvola g avei-dpaong og ototyeio g emBeTIKOTNTOC
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OULVEYLOE VO ATOGYOAEL TV YOXAVOALTIKY €pevva Kot ot cuvE)EL, te Tov Winnicott
va pAdel yuoo oeetepiopd (impingement) (1971) og mpdéevo embeticdtnrag, | tov
Fonagy (1993) ywo por Guove amévovtt e amelég Katé TOL YuyoAoYIKOD €0VTOV.
Avtictorya o Kohut avagépel mog 1 embetikdtnta oyetileton pe v eumelpio pog
evouvarsOntikng amotvyiog (Perelberg, 2009). Onwg PAémovpe, apKeTEG 0o TIC MO
nave Bewpieg, Tpooeyyilovv TV eMBETIKOTNTA OC Lol TPAEN aVTIOPOONS OTEVAVTL GE
ocuvausOnpata kot gpebicpata mov TAnppvpifovv 1o dropo.

To mépaocpo oe kamown mpdén Plag kot embetikdtmrag agopd dHo mOAOVC:
aLTOV TOL KAVEL TNV TPAEN Kot TOV 0mOdEKTN oG Mésa 6e avtnv T dadpoun
neplopfdvetor po Kotdotacn Omov TO VTOKEIHEVO TO omoio mpdrtier TN Pla
SloKATEYETOL OO EVIOVEC DGELS EKQOPTIONG, OO TNV VIOV EEMTEPIKEVOT GTOLKEIWV
KOL YOXIK®OV QopTiv T omtoia dev Bpickovv GAAN 030 ékepaocng. Oa umopodoape vo
movpe «Ott M Plo dev eivor @avopevo pOVo  S-LTOKEWEVIKO OAAG Kot €vOo-
VTOKEWEVIKO» (Ale&avopiong, 2007, oel.9). To vrmokeipevo Prdvel o E6OTEPIKN
mieon, OTOV YUYIKADG OIKOVOULKE dev umopel vo d10YeTeVTEL 68 GAAEG O1000VG Kol &C-
avayKaleton vo, eEmTePIKeLGEL TV TN Plo TOL VEIoTUTAL TPOTIGTM®G EVOOYVYIKAL.
>10ovg acbeveig o1 omoiot yapaknpilovrol amd Evioves dTtapoyEs, TO TEPAGLN GTNV
TPA&n ko 1 emBeTIKOTNTA EPYOovTon KABE POPA VO EKPPAGOLY GTOYEIN TOL YLYLIGLLOV
KOl EVOPUNCELS Ol Omoleg €vepyomoovviol  omd  apetoOMOTEG  TEPLOYES
cuvalcOnuaTOV, oTIYUEG TPAVUATOC Kot KAONADGES o1 omoieg «Eumvdvey amd éva
epébiopa, éva mAncioopo tov AAAov Ge KATL OVETEEEPYAOTO OO TO VLTOKEIUEVO,
vrevBopilovtag mwg vmbpyel po  «emkvplapyio otov  mwopdvto  xpodvo  evog
wapeABOVTOC YpOVOL, 0 0moi0g OUMC eivan TAvToTE EVEPYOS Yuyka» (AleEavopiong,

2007, oeA. 12). To dropo mov mepvdel otnv pdsén, dnAaon n Pia mov ackel, dev
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amgvufHveTan Lovo otov AAAO oL LILAPYEL EKEL £EE® OALG TOVTOYPOVA GTNV TOPOVLGIN
0V AALOL PEGO GTOV YUYIGUO, OC OVTIKEIEVO.
Amévavtt 6€ TL avTIOPA OUMS TO VTOKEILEVO KO O YUYIKOS TOL KOGHOG; X€ TL N

o€ molov emttifeTal;

H Bio kot To Avtikeipevo
O Freud to 1915 meprypaoper oto [1évhog kou Medayyoria tov coadioud mov
TPOKLATEL OO TN VOPKIOOIGTIKN TAOTICN TOV VTOKEWEVOL HE TO OMOAECHEV
OVTIKEILEVO TEPLYPAPOVTOS TG
«H avdivon tg pelayyoriog pég 610dokel OTL TO €YM OKOTMOVEL TOV
€0VTO TOL OTAV, HECH TNG EMGTPOPNG TNG EMEVOVGNC TOV OVTIKEYULEVOD

petayepiletor tov €antd tov ©¢ aviikeipevo [...]» (Freud, 1915,

5e1.252).

H Klein (1932) péoa amd v dikn ¢ HEAETT, aVAPEPETOL GTO. GLVOEOUEVO, UE
TO OVTIKEILEVO TOPAVOELOT AyYN OV KATAKADLOVV TOV YUYIGUO TOV VTOKEUEVOL. 11|
ocuvvéyeln, o Bion Ba avapepbei oty vvola tov mEpiéyery omd 10 AVTIKEILEVO TOV
avene€Epyaotov oToEimv Kol TG ovelpomoAnong (reverie), tovifoviog nmg av o
EVNMKOG, M UNTEPQ, OEV KATOAPEPEL Vo givol ekelv) TPpOTO Evag QOPENS OKEYNG,
OVEIPOTOANGTG, EMITEADVTAG TNV AELTovpyid «o», TO Toudl O0EV KATUPEPVEL V.
uetaPolrioetl to aveneEépyaota otoryeion «P» (Bion, 1962), minuuvpilovrag pe dyyn
Kol @O0, adVVOUO VO UTEL OTN OdKAGio TNG OKEYNS, EKKEVAOVOVIOG HECH
TaBOLOYIKAOV pnyavicu®v T cvvosOnuatikn tov kotdotaon. Etotl, 1o vrokeipevo
HEC® TOV «EMOECEMY OTIG GUVOEGEID) TPAYLATOTOEL KATOOTPOPIKES EMOECES O
0,TL TO0 oLVOEeL e Tov AALo. Xg autnv TNV mepintmon 1 emBeTkOTNTO TPENEL VAL
€10m0el Ko amd TV TAEVPE TOL AVTIKEWWEVOL, TG UNTEPOS €V TPOKEWEV®, 1 OTTOin

adLVATMOVTING VO GLYKPOTNOEL TO Ayyn Ttov Ppépovc, ta mpoPfdier ce avTd
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emutpénovtog Ploto cuvasOnpata vo emitedohv Kot va KataoTpEYouy T dnpovpyia
™mc okéyng (Stein, 2006), divovtag x®PO 6T T TPOTOYOVH KOUUATIO TOV E0VTOD.

Ot podpeg ox€oelg TOV OTOUOV HE TO YOVEIKA HOPQOEIdWAN QaiveTol Vo
nailovv €vav TOAD oNUOVTIKO POAO GTY SAUOPPMGT] TOV E0LTOV KOl GTOV TPOTO TOV
avtdg, Kabhc mpoomadel va avadvbel, Oa amoKTNoEL TOVG KOTAAANAOVS UNYAVIGLOVG
QVTIHETOTIONG éviovev ocvvalstnudtov dyyovs. O Campbell oavagéper nog m
EMOETIKOTNTA PEPEL VO YOPAKTNPIOTIKO OLTOGVVINPNONG, TOL £XEL OKOTO Vol
efovivoer N va oamapvnOel éva  OmEMNTIKO OVTIKEIUEVO, E€VA 1 GOOLOTIKN
emBeTIKOTNTO, OVTIOTOLA, £XEL OTOXO VO EAEYEEL £vOL OMEIANTIKO AVTIKEINEVO EMiONC
(Campbell, 2010).

[X& avTl TO onpeio £xer a@arpedEl KAMVIKO VAMKO Y10 LOYOVS TPOCGTAGING TOV
1w TPKov amoppntov]. Exeiveg tic mparteg otrypéc, kabmg o X. pe évtovo tOVO 6TV
eovn Kot embeTikoOtnra angvfuvotay 610 TpOcOTO pov, Buudpatl va proaive ce po
0éon @oPfov Kol aKNTOTOINONG, TAPUKOAOVOMVTAG KATOIES (POPEG LE CKLUUEVO
KEPOM TO OO pov, VidBovtag avikovog vo T 1 VO OKEPT® OTIONTOTE,
KATOPEPVOVTOG VO EAEYEEL TNV GLVAVTNOT KOl TNV OKEYN Hov. AoV £pevye, Emova
ToV €00TO POV Vo alohaveTon KOTwon copatiky Kot po aictnon afondncioc and to
mAaiclo kot Tovg cuvadEAPovs. O X. katdpepve va mpoPdiel otov Bepamevti) OAES
exelvec TIG TPOVUOTIKES OYE0ELS TIC omoleg o 1010 elye Puwoet 1 Plove péco oto
owoyevelokod tov mepPairov. H emiBeon, @pactikn amévovtt pov, ££ummpetovos
exetvn v otypn ywoo Tov 010w enifeomn otn ovvoeon pali Hov, KpoTM®VTIOS GE
andotaom Eva aviikeipevo (gpéva Kat 6,Tt avTimpoooneva ot petafifaon), to omoio
0V dNUovpyovse €va Evtovo Ayyog mapeicepnong. Tnv 0 otypnq Ou®s, evoom
mpoonafovoa vo avieEm Tic emBécelc Tov, o X. datnpovce éva PAERUA OYESOV

Tod1KO, 6Ta Oplal TOL POVPKOUOTOC, KOl ETPEUE, AVIIKOTOTTPILOVTOC TOV O1KO TOV
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€0MTEPIKO OPO Yo KAmowo Ok pov emifeon pECH TG MOPOLGING HOL KOl TNG
embopiog yo vrooTPIEn.

210 mopamdve KAVIKO Tapddetypo pmopoVpe va 6TafoOlE 0TNV OKEYN TMOG «Ot
Bloteg Kot cad1oTIKEG EMOECELG EVOEYETOL VO EVEXOLV L0 OUVVTIKT AELTOVPYIQ, DOTE
va wporappdvovy Tig eloforég péoa otov acbevn amd €va ameMNTIKO OVTIKEILEVOY
(Perelberg, 2008, oeA.4). H embetikdtnTo 10U KOPLOL X. GTO TOPATAV®D TOPASELYLLOL
EVEYEL TOLTOYPOVO KOl LI EVOVTIMOT OEVOVTL TNV ToONTIKOTNTA, EKEIVI TOV VidBEL
Kol Pldvel KAmolog amévavil 6 éva TOVTOdUVOAIO KOl OmEANTIKO avtikeipevo. O
Kohut (1972) pelétnoe v aAlnlemidpacn tov oTOHOL pE TO TEPPAALOV TOV
WAGVTOG YL TNV «VOPKIGGIOTIKY] OpYN», TOL O 010G TPOGEYYIoE MG Lo
eMOETIKOTNTO TTOL NTAV OTOTEAEGHO YEYOVOT®V 6T (o1 Tov aTopnov. Omtmg avagépet
n Perelberg:

«H egmBopia og awtovg ToUg 06Oevelg etvan va petatpéyouy po Tabntikn
EUTEPIO. OE EVEPYNTIKY], EVOC UNYOVIOCUOS TOOTIONG LE TOV EMITIOEUEVO,
KATOQEPVOVTOG £TGL VO TTPOKOAEGEL GTOVG GALOVG AVTO OO TO OTOI0 O

id10¢ poPdton 6t O vEpepen (Perelberg, 1999, cel.26).

Bio, EmOetikotnra ko Evoppnon Oavartov

Ol TPpOUEG GYEGEIS TOL ATOUOV LE TO OVTIKEIUEVO EMITEAODV W10 GTUOVTIKN
dlepyacia SIUHOPP®ONG TOL YLYIKOD OPYAVOL KOl TV YLYIK®OV AETOVPYIDV
AVTILETOTIONG €vTovav cvvolsOnudtov kot dyyovs. H wavdémrta g untépog y
ovelpomoOAnon Kot eumepicEn (containment) tov tpdev eOPwv Tov Ppépovg mailet
onuovtikd poéko otn onuovpyia evog are&dieyeptikov (Freud, 1920) wyoyukov
TAEYUOTOC IOV TPOCTOATEVEL TO ATOHO Omd €VTOVEG OEYEPGELS KOl TPOVUOTIKES
eunepiec. H dmapén wog apretd-kalnc-untépag (Winnicott, 1979) oA kot puog
apketoroAc-oyéonc-untépag-ratépo, (Herzog, 2001) oamotelolv yia to wondi ekeivo
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T0 AGQOAEG cuVOLGOMUOTIKO TEPIPAALOV LEGO GTO O0mOoilo PmopovV v petafoAiloviot
APYOTKA Qyyn KOl 0PVNTIKEG EVOPUNTIKES OLVALELS TTOL EKADOVTOL ATt TO PPEPOG KOTA
T0 TpOTA Ypovie {ong tov. Tavtdypova, n Vmapén evog ac@aAovg TepPUAiovTog,
KoODE KOl TPOUOV GYEGEDV TOL Propovv vo. petafforilovv aveme&épyaoto oToryeia,
EMTPEMOVLY SUVOLIKEG KIVIOELG KOl TNV €KALOT HOG EMEVOVTIKNG EVEPYELNG TOV
Tod100 TPOG TOVS AAAOVGE, TPOG TOL CTLOVTIKG OVTIKEIEVO KOl TOV EEMTEPIKO KOGLLO.

O Freud to 1920, oto keipevo tov [lépa amd v Apyn e Evyopiotnong,
TPOCTAONGE VO KATOVONGEL KOl TEPLYPAYEL EKEIVT TN GLVONKN OTTOV TO ATOMO PLdveEL
HECH TPOLUATIKOV gumelptdv ™ pNnén tov aiedlepefioticod yoywkod TAEYUOTOC,
OEGUEVOVTAG UEYAAD TOCOOTA OVTIEMEVOLTIKNG EVEPYEWNS ECMTEPIKA HE OKOTMO VO
avté€el Tig £EmBeV TPaVUATIKES OlEYEPTELS:

«Anuovpyeitor o tepdotio  ‘aviemévovomn’, yw xOpn NG omoiog
ATOOVVOUMVOVTOL TO GAAO WYUYIKG GUOTNUOTO, HE OTOTEAEGUO VO
TPOKOAEITOL UioL EKTETOUEVT TOPAAVOT 1| LTOPAOUIoN TS A0S YOYIKNG
dpaotnpoTTog [...] 660 YounAdTEPN €lvan 1 €XEVOVOT TOV GLGTIHOTOC,
7060 AlYOTEPO €ivorl KOVO Yo TNV TPOGANYN NG EIGPEOVCUG EVEPYELOG,
apo. 1060 Pro1otepes Ba mpémer vo EIval 01 GUVETEIES UI0G TOPOUOLOS PHENS
oty areliepebiotiy mpootacio» (Freud, 1920, oel. 53, vroypaupon 6to
Keipevo amd epéva).

H 6éopevon avtn, apvnTikng Yoykng evéPyELng amd T0 GTOHO, PAivETOL VO EYEL
po Asttovpyio. amdGVPONG OO TO OVTIKEIEVO KOl TOV OEGUO, TAdOVTAG EKElvN TV
oTyun| TiS Enevovoelg otov eEmtepikd kKoopo. H Bila paivetar va givor n mpoomadeia
€K UEPOVG TOV LIOKEWEVOL Vo, e€alelyel o apdpntn yoykn sumeipio (Perelberg,
2009).

O «bOplog X., évag Gvdpag Tpravio 600 €TMV, TEPIEYPOYE CE UKL OO TIG

oLVEDPIEG MG TG GE KPT NAKia, TEPITOL oTa ¥PAVIN TOV dNUOTIKOD, OTAV EKOAVE
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Qocopio Evo LECUEPL LE TNV AOEPPY] TOV LE OMOTEAEGHO VL EVTTVIICOVV TOV TATEPL
TOVG, EKEIVOG, Aol onK®MONKe BLU®UEVOS, TOV YTOTNGCE UE TIC TOAAUES TOV YEPLOV
TOV TOVTOYPOVO KOl GTA dVO OVTLY, EVOSM® 1) AdEPP] TOV £TPEEE LOKPLA KoL 1) UNTEPQL
TOVG OMAMG TOPOKOAOVONcE v oknv) amd v Kovliva. «Kabohg mya vo Ttov
Eepuym, épiEa pio TOTEAD KAT®, oVTN €0TOCE Kol KOTMNKO 6To OOl Hov o€ €va
onpeto. 'Etpeée aipa. Oupdpot mog ta &yoca, BOpwmoa 1060 TOAD, T0 HOOAO OV
otopdnoe: vnpye Pountd oto kKepdAl pov. ‘Etpela ko Pynka €£o amd 1o omitt,
Yo Kol €600 £vov amd TOVG KOOPEMTEG TNG UNnyavhg tov matépa pov. Exava
KOO0 KOWilato 6To ¥EPL LoV e avTdv Kabmg Tov éomaca, oA dev Evimba exeivn
NV GTIYUN». ZINV TePLypoen Tov X. ylo ekeivn v otiyun speaviCetor n Pio and to
¢€mbev mepPdAlov Kol TO OVTIKEILEVO, VO O 1010¢ GE UIo TPOOTAOEID WYOYIKNAG
emPioong kot tpopov (to oaipa mov €tpefe, t0 Pountd OTO OLTIE, O YVLYIKOC
OTOTTPOGAVATOAGHOG), KATOPEDYEL GTO GTAGLO TNG UNYOVNS ToL Ttatépa. Towg pe
Bio exeivn v otyun va ekepdletor pio SuvatdTNTO Vo KOTOGTPEYEL TO ECMTEPIKO
avtikeipevo (Mmalapiong, 2007).

H Blo eppaviletor péco omd tnv @domn g EVOPUNCNG TOV GLVOEETOL UE TNV
advvapio | v avaélomotio Tov avtikeévon gkeivn v otiyun. O A. Green oto
€pyo T0v Yo T0 ApvnTikd, ovémtvée mepetaipo T Oewpia tov Freud yi Tig
evopunoelg Long kot Bavdrtov, meptypdeoviag mwg 1 0popomoincn avtod Tov
dimoAov £€yKelton 6To YOPAKTNPIOTIKO TNG EMEVIVONG KOl OMO-EMEVOLONG TOV UTOPEL
va mapovv avtiotoyo. H evopunon yw (N ocvvoéetanr pe tn ocvuvdvinom HeE TO
avTikeipevo Kot Tov e€MTEPIKO KOGHO, Lo TTNYN EVEPYELNS OV CTPEPETOL TPOS TNV
onuovpyia deopmv. Avtibeta, 1 evopunomn tov Bovatov cuvendystol po dlodtKacio
OmO-EMEVOLONG OO TO OVTIKEIPUEVO KOl TMV GUVOICOMUOTIKOV TOL Topoywywv. H

CLUTOPOLGIN HEGH GTOV avVOPOTIVO YLYIoUO T®MV dVO ECMOTEPIKAOV OLVALE®V, TOV
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‘Epota kot tov @avdatov (Eros/Thanatos), énwg tig mepiéypaye o Freud, apopd
KAmoleg QOpPES TV AEMTY| 100ppoTia avAalesa oTlg MPOWiKEG emevOOoELS KOl TNV
AVTOKOTOOTPOPIKOTNTA. AV VITAPYEL avicoppoTtia, cupeova e tov Loewald (1969),
AT evOEyeTOL va £xel TG pileg TG 0T TPAOUO GTASL TG YUYIKNG OVATTVENG, OTNV
Tpo-0101modetokn mepiodo kat tn dapdpemon tov Yrepeyd (Pereberg, 1999), kabmg
Kot 6TiG apopaieg mpoPAnTikég TanTicelg péoa ot dvada PPEPOVC-UNTEPAS.

O Freud mepiéypaye v cuvONKN 0mO-ETEVOVONG MADVTOG Y10, OVIETEVODOEIS
TPOG TO avTIKEiLEVO, evdd 0 Green petayevésTtepa TEPLYPAPEL TNV EVVOL. TNG OTTO-
avtikelpevoroinong  (disobjectalization) kot ¢ amd-AVTIKEUEVOTOLOVGOG
Aerrovpyiog (disobjectalising function), n omoia £pyetar vo  amOpOKPOVEL TO
OVTIKEILEVO, TNV EMEVOLOT GE AVTO, EVOEYOUEVOS UETATPEMOVIONG TNV O L0 «OTO-
avTIKeevVomolovoa Bia, 1 omoio KaTtadelkvEL apeVOS TNV 0OVVALIN TOV VTOKELEVOL
VO TOVTIOTEL L€ TO OVTIKEILEVO Kot apeTEPOL TNV emBupio Youykod apavicpuod Tov
avtikelpévovy (Mmalapiong, 2007, oel. 123). To mépoocuo omv mpdaén Kot m
emBetikdTTO Ovadvovtal otn Béon avtov mov Ba Enpene va eivon ox€yn. Avti Tov
okéntecton Kot Tov Vonuotog, pécm g Plag eppavifeton va otapdmua, £vo onueio
N XpOvoD Kol un ywpov.

210vG acfeveic Ommwg 0 X. OV TEPLYPAPNKE TAPUTAV® 1 EMOETIKOTNTO KOl 1)
Bila &xovv pa ypnowotta avtocvvtnpnons. H emibeon ko n ekpdption cuvéPn oto
1010 T0 oMWW, G€ PO GLVONKT ATOUAKPVVONG OO TO KATEIMUUEVO OO TO ATEIANTIKO

OVTIKEILEVO YUYIGLO.

H EmOeTikotnTo Kot 10 Topa
To Zopo amotelel v mpwtapykn Tnyn epedioudtov kot Ekppaocns. Aroteiel

évav Kappa 6mov Tave tov Ba gyypaovv T TPAOTH KivousOntikd ototyeio, v HECH
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avtov Ba Brwbovv ot Tpwteg cvykivioels. To BpEPog «Ad» e TIG KIVIOELS TOV,
avtdpd kol ovtomokpivetar oto  eEmTEPKE  €PEBICUOTO, GLYKEVIPMOVEL KOl
amofnkevel yneideg amolavcemv 1 otepnoemv. Ta dpla TOL CONATOC OTOTEAOVV KO
T OPLOL TOV OVAUECH GTO PEGO UE TO £E®, KTNOT OTOMKN TOL OlOPOPOTOLEITOL OO
avt oV GAlov. «To gyd eivor katapyds Kot Kuping éva copatiko-Eyo» (Freud,
1923, 0eA.26). To cdpo dev GLYKPOTEL LOVO T OPYOVO. TOV ATOLOV, AAAG EMITEAEL KO
wo Aettovpyio cvykpdtnong tov yoyopov (Anzieu, 1974). Méow avtod 10 Bpépog
Buover dVO TOLTOYPOVES AELTOVPYIEG KO EUTEIPIEG OO TO TPOTAPYIKO OVTIKEIUEVO,
™mv untépa, 1 omoia Bo GLYKPATAGEL COUOTIKA TO PPEPOC otV ayKoAd g,
npocpépovtac évo holding 6nmg to avértvée o Winnicott, aAld o cuykpotioet
HEG® ALTAG TNG KIVNONG-@POoVTISag Kot TOV WYOYIGHO TOV BPEPOus, TPOGPEPOVTOG LLdL
EUTELPIO ACPAAELNG, EVOLVOUMVOVTOS TOVG YLYIKOVG KOl GUVAIGONUATIKOVG «UOECH
0V atopov. Onmg avapépel n Bick, to dépua emtelel pa epmepiéyovoa Aertovpyia.
(Bick, 1968). Méco and avtv v dodikacio n untépa «daveiley 10 d1Kd TG €YD
010 popd, Ponboviog T0 vo «ovvapporoynoel pe €va onuaivovia tpdmo TNV
amodlopyovouévn oodnmnplokn tov epmepion (Mavolomovrog, 2010, oer.14 ). «To
BAéupo kot n dépua-pe-oépua emapn ivor aroldtwg kpicun oty apyn ™s Long,
Y vo. oTNpiEEL TIG TPAOYLES COUOTIKES EUTELPIEC KOl VO ONLLLOVPYNGEL TOV COUATIKO
eavtd» (Mavordmovrog, 2016, oel.14).

Ta opla petald PBpépovg ko puntépoc o€ ekeivn v mTpOUN TEPiodo eivan
dvodiakpira. Ta évrova epebicpata Kot 1 pun O1POPOTOINGCT| TOL GOUATIKOD 0piov,
KaB®OG Kot 1 Un wovoTnTo TG UNTEPOS KOl TOL TATEP VO EUTEPIEEOLV TO AyYT TOV
exBairoviol HEG® TOV CAOUNTOG GTOV £EMTEPIKO KOGHO €VOEYETOL VA GLUPAAAOLV

oTNV VIEPYEIMOT TOVL YUYIoUOD OO OPYATKA AyyN, KOl GTNV SNUOVPYIN TPOLLOTIKMV
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EUTEPLOV 7OV  €YYPAPOVTIOL YUYIKE KOl COUOTIKE, Kol o@Opovv Tov Kivovvo
GLYYDOVELOTG LE TN UNTEPOL.

Yg MEPUTOOELS 0ohevav pe EvToveg dotapayEs, n YPoN TOV CAOUATOG HECH
¢ PBlog Ta Televtaio ypdvia givar OAO Kot TO GLYVY. XTI TEPIMTMCELS OVTEG. TO
OO0 TOVG YPNOWOMOLEITOL ¢ WO TNYN VOPKIGGIOTIKNG avadimA®oNG HECH
EKQOPTICTIK®OV TPA&ewv otnv copatiky mepoyn. [Ipdkertar yio po embetikoma
kot Bla évoopkn, BElovtag vo avtiuetomiosl ekeiveg TIG oTIyuég TV avdovom
TPOIUOV TPAVUATOV Kol Yoylkdv kKadnidocewv. H éAlenyn vonuatoddtnong Kot
okéyng avikadiotator ond tov copatikd Koupd. «Exel o0mov €vag acBevhg dev
umopel e0koAa va. cLAAAPEL éva aviikeipevo o Youyorloykd eminmedo, pmopel va
avalnmoel TouTicelg 1 Vo ONUIOVPYNOEL OVOTAPUCTAGELS YUXIK®OV ETTEIDV
eunepiog péow tov copatocy (Fonagy & Target, 1995, oe.60).

O kOprog A. epnpavile GLYVES OVTOKATAGTPOPIKEG CUUTEPIPOPES, KUPIWG HECM
YPNONG OAKOOA KO VOPKOTIKM®Y OVGIMV KOTA TIG TEPLOS0VS eKelveg dmov Evimbe éva
OVTIKEILEVO apKETA OmdV 1] TOCO KOVTA 7oL TOL Onpiovpyovse Tpoupo. «Kdamow
ottyun (oo amd Toug yoveic pov va mdo va kabapico, av givat, and t1g ovoieg. H
péva. pHov €ime va o Kol 0 TOTEPOG KOV oAl LoV €0MCE TO. YPNUOTA Yol TO
elormpro. [IMpa 10 Aewopeio kot 6tov Eptaca otnv TOATN, QLY Kol TNYO AUECHS
va Bpo vapkotikd. Ta E6deya OAa kot katéAnéo oe €vo mdpko Omov TPoKdAeca
dAAovg dvo TOTOLG oL TEPVAYaV TVYaia. Me £delpav AoynUa, HE YTOINGOV TOVTOD,
Aéyovtag g eipon mpelakt, eV opoppayodoa Kol TOVOyo». TNV avap®OTNGY| LoV
yoti Oev OKEPTNKE VO, ETIKOWVMOVIOEL PE KATO0V 0td TOLG YOVEIG TOL -01 0TToi0L TOV
YOPIGUEVOL-, EIE TG OEV TOV TEPAUGE MO TO LLOAD, EVD UETA CKEPTOTOV WG «KOAL
va méOw». [lepimhovinOnke otnv TOAN TPOVUOTICUEVOS DOTOV TPOSEEPONKE [ua

yovoika Tov Tov €10€ vo Tov IA0EEVIGEL Yo AlyO, VO TOV QPOVTIGEL apyIKd Kol Vol
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glomomoetl Tovg Okovg tov. To avrtikeipevo oty mepintwon tov A. €npeme va
EavaPpebel O pécov g Plog Kol NG OVTOKATAGTPOPIKNG GULUTEPIPOPAC.
Tavtdypova, CKENTOUNOTE TMG TO OMOV Kol GKANPO avTiKEIpEVO (1 UNTEPO KOl O
natépog poll) €xovv evooPAndel otov yuyiopd kot o A. PE ALTAV TNV GLUTEPLPOPA
TPOoTadEl VoL TO TIHOPNOEL KOl VO EKPOPTIGEL TNV EMOETIKOTNTA TOV TPOG AVTO, LEGM
tov eavtov. H Bilo mov mpoxdiese otov €avtd tov 0 A. givar Plo mov EVOEXOUEVWDS
KaTeLBLVOTAY KOl 6TO E0MTEPIKEVIEVA avTIKEipeva. O1 ovoieg amotelohooV Kt aVTES
po enifeon oty yoyikn Agttovpyio Kot 6Tov TOVO TOV OVTH EVELYXE, AEITOLPYDOVTOG
TautoOYpova ¢ £va Plato vnmevOEc.

H Pla otovg acbeveic mov moapovotdlovv £vioveg OVTOKOTAGTPOPIKES
CLUTEPLPOPEG EPEOVICETOL TOAAEG POPEC G UL ADOT Yol TV OmEAELOEP®OT TOL
€aVTOV omd TOV AALO, KATOGTPEPOVTAG TOV GAA0 péoa otov onto (Fonagy & Target,
1995). To codua maipvet ) Béon Tov avtikeévov. Zopgava. pe tov Campbell (1995)
«TO OVTOKTOVIKO ATOHO €xel amocvpbel amd Tovg GALOLG Yio XApM TNG EMEVOLONG
(cathexis) oto 61k6 TOV COUA, £TCL DOTE TO TPDILO AYYN OPOVIGUOD VO PLdVOVTOL GE
oxéom e TO GOUM, TO 0moio £yl TAVTIOTEL Ue TO KoTafpoyfotikd 1 eykataAieinov
avrtikeipevoy (Campbell, 1995, cel.174). L& avTég TIG TEPMTMOGELS TPOVUATIOUEVDV
YUYIOU®V, TO GO0 WITOPEL VO YIVETAL POPENS OAOKANPOTIK®OV AVGEMV TOL OEGLOV LE
T0 OVTIKEIPLEVO 1 OAOKANpOTIKNG évoong pe avtd. Kabe dtopo eivar «mlaopa tng
embupiog Tov TPOTOPYIKOD OVTIKEILEVOL KO TNG EUTEIPIOG YOPIGUOV Omd OVTO»

(Mavoidémovrog, 2016, oer.12)

H Bio ko1 1 advvapio yio Yoyikomoinon
> Blo ko emOeTIKOTNTA TOV GLVAVTATAL OTIG OUAOES AcOEVDV LE SVOKOAES

dwtapoyéc Papvvovco onupoacio @oivetor vo €xel 1 TOPOLGIN TOV EEMTEPIKOV
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AVTIKEUEVOL. AV TO avtikeipevo (6mov avtd pmopel va givar n Svdda ToTEPAG-UNTEPQ
Kol M 6Y€0M Tovg) dev elvar og Béom M Oev KATOPEPEL VO EMTEAECEL P AElTovpyia
KPOTAHOTOC, TO Toudl OeV PIMOPEL VoL KATAKTHGEL VOV ETOPKN OOOPIGHO EQVTOV KoL
OVTIKEUEVOD, KOOMG KOl TOV aVOTapUsTAGE®Y TOVG. H youykn tov mpaypatikotnto
KaOnNAdveTon oe po O1dotacn Omov To TPOCMOTO, TO TPAYLOTO TOPOLGLAloVTaL Kot
givor owtd oV SElYVOLV KOl OV, LE YOPAKTNPLOTIKO GUYKEKPIUEVIOTIKNG (Concrete)
OKEYNG, UE EVOALNUYEG «KOAOD» KOU «KOKOD» OVTIKEIUEVOD, 0L GUVOLGOMUOTIKY
avTIANYN TOV GLVOVTATAL GTO TOUSLA LE OPLaKT SLoTapay] TPOCOTIKOTNTAG, KOOMDG
Kol petémerta otnv eviukn (on touvg (Fonagy, 1995). Ymootmpileton mwg «ot
AVATTUEIOKES LOTOPAYES OTNV TPOCOMIKOTNTO OVOOVOVTOL OO TNV OIOTUYi0 TOV
o100 vo BpeL TV €IKOVA TOL HLOAOD TOL, TNV EUTELPIO TOV E0VTOV TOV MG EVOV
OTOYOOTY) CKEYEMV, MG Evay OpE 10DV, 0EKTN aloONUATOV, HEGO GTO HVLOAO TOL
epovtiot] Tov» (Fonagy & Target, 1998, cer.92).

To avtikeipevo mpémer va elvol 0 TPMOTOS QPOPELNG wuxmonoincng3. pXle
TEPUTTAOGELS TOV TO OVTIKEIUEVO:

«ev pmopet vo aveytel [...] g mpoPorég, tOTE TO Ppépog TEMKA

KatoAouPavetor  omd  vav  0KOTOVOUOOTO  TPOWMO, &va  TPOUO

* H anapxi e éwolac e YUXLKOToinone UIopel va. evtomiotel otnv Bewpio. mou avémtuée o W.
Bion yia tnv okéYn, meplypddovtag pia AsIToupyla OpoLa Hiag SLatedntikng katavonong Tou eautol
TOU atopou Kol Tou aAAou (Bion, 1957). ftnv olyxpovn YuxavaAuTikn mpaktikn, n Yuxikomoinon
(mentalization) meplypadnke kat avoAiBnke &le€odikd amd Toug Fonagy, Bateman kal Target,
neplypacdovtag tnv Stadikacia wg tnv duvatdtnta va AapBavet to atopo umoPv tn Sikn tou Puxkn
Katdotaon oAAd kat Tou GAAou (Bateman & Fonagy, 2013), va avamtuooel To ATOMO Ml alobnon
uUmoBeong | AvaPWTNONG, KATAKTWVTOCG TV LKAVOTNTA yla cUBOoAOTOINoN KAl KAT EMEKTAON TOUG
TPOMoug va GUNAUBAVEL GUVELSNTEC KAl AcUVELSNTEG PUXLIKEG KOTAOTACELG TOU £0UTOU TOU OAAG Kall
Tou dMou, va pmopel va Puxwornotel (Fonagy, 1991). H évvola autr XpnoLUOMOLE(TAL KAl OE
avTLIOLaOTOAN HE TIg SuoKoAieg otnVv okEYn Kal TNV davtaciwon and alloug PuxavaAluTtég O6mwe o P.
Marty. Ma tov Marty n Juxikomnoinon €xeL LG BAOELG TNG OTLG OLKOVOULKEG UTIOBE0ELG TToU TtapéBeae o
Freud oto Mépa amo tnv Apxn the Euxapiotnong (1920), neplypddovtag eKelveg TIC UTIEPPBOALKEG
Sleyépoelc mou Umopel va 08nyrnoouv O€ TPAUUOTIKEG KATAOTACELS. ZUUdwva Pe Tov Marty, ol
Sleyépoelc autég otav mupodotolvtal Pplokouv TPeELG TPOTOUG €kdpacng: o) autov TNG YUXLIKAG
enefepyaoiag B) autdv g oupmepldopds Kal y) autov tou cwpatog. H Yuxikomoinon, 6nwg tnv
avaAlel o Marty, adopd tv enefepyacia TwV AVOMAPACTACEWY OO TO UTIOKELEVO, LECA ATIO TNV
SuVaTOTNTA TTOU AUTO UIMOPEL vaL £XEL, CUVEEOVTOG TIG EVOPUNTIKECG SLEYEPOELC HECA ATTO TOUG SLKOUG
TOU CUVELPUOUC Kal avanapactacels (Smadja, Szwec, 2001).
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OTOYVUVOUEVO amd  omolodnmote vomuo mov Bo tov  kabiotovoe
OTOLEIMOMDC OVEKTO. TNV TEPIMT®ON AV, av ot Béon Ttov Ppépovg
TomoBeTicoVE Evav EVIALKO, dev givar 00GKOAD va dtavuBel 1 amdoTooN
and v mpoPAntikn towtion g [...] ™ Ploy (Maviadakng, 2007,

oel.4).

Yvvoyilovtog to Topamdve, TOo GTopo otnv mpoomddeia eykaBidpvuong g
ocupupolkng okéyng ypelaletal Tov AAAov, évav evijdika o omoiog Oa «maifewy pali
TOV UE TETOLO TPOTO MOTE «TO MOdL va O€l TNV QOvTAcioon N TV 10éa Tov v
OVOTOPIOTATOL GTOV VOV TOV EVAMKO, Vo €mOvEVOOPOAEL OLTAV Kol va TNV
YPNOULOTOUOEL MG L0 aVOTapAcTao NG OKNG Tov okéyme» (Fonagy & Target,
1996, 6e).221). Xe owtd TO 6TAS10, N TAPOVGIN TG UNTEPAS, OAAG KOL TOV TATEPO MG
eopéa pag Tpitng Aettovpyiag, Exel évav onuaivovta poro.

H woavémrta yio oxéyn amotehel pior KOTAKTNON TOL ATOUOVL TOV EMITEAEITON
HECM TNG EUTEPIEKTIKNG OTAONG TOL EEMTEPIKOD AVTIKEUEVOD KO TOV UETABOMGHOD
TOV OVETEEEPYUSTOV TPO-AEKTIKAOV GTOLYEIMV €K HEPOVG TOV. L& KOATAGTAGELS OOV
avt N dwdwKacio eivorl EAAEIUUOTIKY, TO GTOUO KIVOLVEVEL VO TOPOUEIVEL GE Ll
ovvOnkm omov ta epebiopata, o POPoc, Ta dyym dev vonuatodotovvtol, KadoTOVTOG
TO GITOLO OVIKOVO VO EYKATOGTIOEL KO VO EVOOPEAEL LECO TOV VYIEIS AVOTOPACTAGELS
tov aviikelévon. 'ETol, eodyeton o€ o KOTAGTOOT GLUVAICONUOTIKOV OKPOV,
adVVaUO Vo avTIAAUPAVETOL TOVG AAAOVG MG EEXWPIOTEG TPOCOTIKOTNTES, UE OKA
TOVG GLVVOLCONUOTA Kol OKEYELS, LE BOAG Opla. AVALEGH GTNV OVOTAPAGTOCT] EXVTOV
Kol Tov GAAov. To copo Tov AVTIKEWWEVOL YIVETOL TO GAOMUO TOL VTOKELEVOL.
Tavtoypova, AMoym g eAAMmOUE dodKaGiog Omoy®PIGHoD Kol £E0TOMKEVLOTG, TO
ATOHO €YEL TNV OVAYKTN Yo (ot OlopKY| €£0PTNTIKY] GLVONKN pE TOV GALO, 1 omoia
yopaxtnpileton amd e&avikevoelg kot vrotipnon. Ta cvvacHnuota eivar oAy
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évtova. ywoo va Piwbodv, 1060 MCTE TO ATOUO KOTOPEVYEL GE HNYOVICUOVS Kot
eKOPaUOTIOELS TOVL dlakOTTOVY LT TN ddikacio (Fonagy & Target, 2000). «Avti
vy cuvausOnpata, pdAlov Ba €npeme va. pilovpe yuoo cvykivinoelsy (Mralopiong,
2007, ogh. 127). O dAhog Prodveton €ite G «KOAOGH EITE MG KKAKOGN.

Ta mopamdve YopaKTNPIOTIKA TEPTYPAPOVY CNUAVTIKEG TAEVPEG EKEIVOV TOV
TaBOAOYIKOV  KOTOOTAGE®Y HE  €viova  @owvopeva  emBeTikoOtnTog, Plog kot
OLTOKATOCTPOPIKOTNTAG, OMMC acOevelC e OPloKn OTOPOY TPOCSHOTIKOTNTUS M
vapkioototikol acBeveis. Katd v Ogpancia kot vroot)pién avtdv twv aclevav
umopel va mopatnpnOel o chvoesn avVAUESH GTNV OVTOKOTAGSTPOPIKT) GUUTEPLPOPA
Kot TIG EMOEGEIS G AAAOVG LLE TNV OVIKOVOTNTO Y10 YOYLKOTOINGN KO TG SLOTOPOYES
oTIC OYECELG e Ta TpOIUa Yoveika avtikeipeva (Perelberg, 1999).

H Perelberg, widviog yio T1g TpOWEG GYECEIS UE TO OVTIKEIHEVA KOl TOV
CLGYETIGUO TOVG UE TNV EUPAVIOT EMOETIKOTNTOC, OIVEL EUEOCT GTO YEYOVOG TS M
oxéon untépas-Ppépovg dev givar n udévn mov AouPdvel yopo oTo apYIKE oTAdSN
avartoéng tov yoywopov. H dvdda mov amotedAodv 1 untépo kot to moudl Oev
Aertovpyel €€ amd TO €0POC UG TPLOOKOTNTAG POV KATOL KOVTO LITAPYEL KOt O
natépag. O matépag oev Eexvd va vapyel oG EexwPloTny ovtoOTNTO UOVO KOl G
(QUGIKN TOPOVGi0, OAAL TPOTICTO®G G NON VTAPYOVLGO LOPPY] GTOV VOL KOl TNV
okéyn g untépag. H Marks (2002) avoaeépetor otov matépa o¢ €vo. dedTepo
OVTIKEIUEVO, «LE TO VO, ELVaL Y10 TO TTOdT Pol TPMOUN EUTEIPi Le KATO10V dALOV TEPOLV
™G UNTEPNG, [...] Ko pe o moudi va £yl o onuavtikny Béon 6to LVaAd KATOL0L
GAlov, extdc g untépacy (Marks, 2002, oer.97).

O A. Green, 6T®mg N0 avVoQEPILLE, TEPLYPAPOVTOS TV £VVOLN TNG TPLASIKOTNTOG

(Green, 2004) moapabitel mwe dev vIAPYEL AVTO TOV AEUE «OYEOT UNTEPAG-TOUSION»,
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KaBdc vrdpyet kot o matépag. «To pmpod dev mapatnpeitor pévo amd ™ UNTEPQ, OAAL
emiong kat omd Tov matépay (Green, 2006, oel.28).

To moudi oto TPAOTA TOV GTASIN UTOPEL VL UMV EYEL TNV IKOVOTNTO OVOYVAPLOTG
ALTAG TNG TPLIOIKOTNTOG, OPOV TO KADPEPTIGHO TOV AVTIOPAGEDV TOV YIvETaLl KUPImG
HEC® TNG OYEOMG TOV UE TN UNTEPQ, OAAL pmopel v AapPavel emppoic HEGH TV
QOVTOCIOGEMY TTOV £YEL N UNTéPa Yo Tov matépa. O matépag, HEc® NG omdGTAUoNG
OV £YEL A0 TNV TPOTAPYIKY dvada, pe o PAEUUO TOV, TNV GTACT TOV UTOPEL va
kaBpe@tilel avtiotorya TN oyéon avty, EPovTILovTag Vo GKEPTETUL Kot Vo, BLdVEL OC
Tpitog To Yuykd @atvopeva mov mopdyovial. O matépag eVombpyoviag HEco oTnv
oKEYT TG UNTEPOG UTOPEL VO TAPEL £V POLO G 0 «allog Tov aviikeyuévovy (Green,
2004, oeh. 104). O tpitog, wg &vvola, umopel vo punv meplopiletor povayo otnv
(QLOIKN TOPOVGID, OAAL KoL GE OVTNV OGS GUUPBOMKNG, HECH TOV TOTPIKOV
OVOTOPOCTAGEDV OV QEPEL N UNTEPA PEGH OTNV OKEWYTN KOl TOV WYLYIGUO NG,
Aertovpymvrag og o ratpixy uetapopa (paternal metaphor) (Lacan, 1966).

Me Bdon ta mopamdve, GE OVTO TO TPOTO WEPOG TNG TOPOVGOS EPYACIOG,
TpooTaONGALE Vo ETKEVIPOOOVUE GTNV HEALTN EKEIVOV TOV YUYIKADOV QOIVOUEV®V
mov oyetiCovtatl pe v Plo Kot TNV QVTOKATOGTPOPIKOTNTO, OO L0 YUYOSVVOLIKY|
okomd. Kvplopyo poéAo oTiC mapamdve EMONUAVOELS, EYXEL TO  TPOTOPYIKO
avTikeipevo ota TpaTa ¥povie ™ (NG evog atOpov OAAL Kol TO eEMTEPIKO
nepPdrArov 0w avtd cuoTvetal péca omd ta avtikeipeva. Tavtdypova, 1Mo o€
oVTO TO KEQPAANLO EEKIVICAUE TIG OVOPOPES OTN ONUACIO TOL EYEL 1 TOPOLGIO TOV
TATEPO KOl GTOV onuaivovia poOAo Tov eaivetal va £xel n mapovoio evog Tpitov, pog
Aertovpylog EUTEPLEYOLGAG Y10, KO TTPOG TNV TPOTAPYIKT dvdda, 1 ooia Ba emiTpéyet
TNV OmoPOPTIOT), TNV OTOCTOCT Kol TNV VTOGTHPIEN TOV ATOHOL Vo TEPACEL OTO

EMOUEVO, AVATTTLELOKA GTASIO Sl MG CUAVTIKA TPOOUOTO Kol KOONAMGELS.
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210 TPOGMTO TOL TOTEPO 1 TOV ATOLOV TOV EMTEAEL TNV TATPIKN Agttovpyia Oa
TPOCTOONGOVLE VO TPOCEYYIGOVUE OTO EMOUEVO KEPAAOLO, OVAPEPOUEVOL OE
Biproypapucég avapopés Kot KAMVIKEG PviéTeg, T onpocio Kot Tov poAo mov mailel n
TOTPIKY AELTOVPYin, €WK OTNV TPO-0WUTOdElD. TEPI0d0 TOL ATOUOV, KOTH TNV

Jtdtkacion SIUOPPMOTG TOL EXVTOV KOl TOV YUYIGLOD.
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MEPOX AEYTEPO

«- IMondid, meite oMV UNTEPO. GOG TOLOG EIVOL O TPOYUATIKO GOG TUTEPOS
-IToV va Eépovpe. Eipaote amidg moidid.»

Tiépyog AavOiuog «Nimicy (2019)
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YYXANAAYTIKH ITPOXEITIZEH THX ENNOIAX TOY ITATEPA KAI THX
ITATPIKHX AEITOYPI'TAX

O IMatépag og Avrikeipevo ko g Tpitog

INUovTikd HEPOG TNG WYLYXOVOAVLTIKNG Oemplog kot mapoatipnong £xel dMGEL
EUPAOT] OTO SLVOIK(, TIC EVOPUNTIKES O00KAGIEG KO TOVG TABOAOYIKOVS 1 Un
OYNUOTIGHOVS OV EUPAVICOVTOL GTNV TPAOLUT GUVIEST] KOl GYECT] TNG OPYIKT SvAdag
untépoc-totdtov. Ot eovtacldoELS TG UNTEPAS KABOAN TV SdpKeLD TS KOOGS
KoODG Kol M UETEMEITO, KLPIWG, COUATIKY EMAPY Kol ETKOW®OVIOL HETAED TOLG,
kaBopiovv ev moAloic TV SWUOPE®OT TOVL YUXIKOL TEPPAAALOVTOS KOl TNG
aicOnong tov, cvuPdAloviog GTOV GTAOKO GYNUOTICHO KOl TNV ovASLOoT| TOV

€0VTOV TOV ATOLOV.

Eifioton va Bewpovpe ) dvado untépac-PpEPovg MG MV KEVIPIKY GYEGN TOV
Aappavel yopo ota TPAOTA oTAdIN TG avamTLENG, divovtag eviote TV aicOnom kdtt
AdLOTEPUGTOV, GUUTAYOVS KOl AMOKAEIGTIKOV, GOV £VOL KEAVQOG EVTOG TOV OTTOi0v Ol
Uovo dapevyel n eE®TEPIKN GLVONKT, GAAG Kol cuvieAeiton po adtdAvtn évoon

peta&h Toug mov 00nyel og £viova TaBoAOYIKA QUVOLEVA.
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Mnpootd 6€ MOV OUMG KOl G TO0 PAEUUO OVOTTOGGOVTOL TO TOPATAVED
Qowvopeva; Av Teplypa@ovpe 000 TPOTOYOVIOTEG C€ O OIK TOLG OKNVIKN

GLUTOPOLGIN, TO10G VOl TO KOO, 0 TOPATNPNTNS KO TOLOG EIval 0 pOLOS TOV;

Xt youyavaiutik Beopio, éxer ypagtei (Jones, 2007, Ross, 1977) mwg
CLUVOAVTATOL GLYVA £VOG VTEPTOVIGUOG Kol ELLPACT] OTIG OYECELS UINTEPUS-TTOLOL0V. LTOV
poAo mov mailel KLVPI®G M UNTEPO. OTNV EUEAVIOT Kot Onutovpyio. waboloyikmv
oToLEI®V, aPNVOVTOG (0MG aVETEEEPYAOTO 1| EMMTTDG KATOVONTO TOV pOAO OV Tailet
0 TOTEPOS G GLUUETEXWOV GTOV OIKOYEVELWNKO OGTEPIGUO KOl GTO WYUYIKA PALVOUEVQ
7ov dpovv Kabd¢ to dropo avamntveoetar (Jones, 2007). Mg avtoév TOV TpoOTO, M
untépa Ppioketar Guyve va GUYKEVIPOVEL GTO TPOGMOTO KOt T1) AELTovpyia TG LEYAAO
TOGOGTO TOPAUTHPNOTG Kot €OVLYNG Yo TNV EREAVIOTN YuyoTaboroying. Xe GUYKPLION
pe v épevva YOp® omd TN dvada UNTEPAS-TadOD, £X0VV YpapTel AydTtepa Yo
onuacio ¢ mpodwng tapovciag tov matépa (Green, 2006). Metd tov Odvato tov
Freud (dniodn v omdAEw. TOL TOTEPA NG WLXAvAALONG) Topotnpndnke pia
petaxivinon amd Tov ool TaTEPA GE Uid TEPTOO0 UEAETNG Kot EUPOCNG OTNV
TPO-0WWodEloKY] UNtépa kot oTlg Bempiec TOv ocvpPloTIKOV OoYécE®V, TNG

dwdikaciog anoywpiopov-eEatopikevong, tng Mntépac (Mahler, 1971, Ross, 1979).

O Freud to 1900 éypagpe omv Epunveio twv Oveipwyv TG eV VIAPYEL TLO
ONUOVTIKTY ATOAEWD Y10 TOV GvOp®mo amd avth Tov Tatépa Tov. Ot TPOcEYYIoELS TOV
Freud otnv mapovcio tov Totépa, KabOAN T S1ApKELN TOV EPYOV TOV Kot KVPIWE oTa.
Biria H Epunveio. twv Oveipawv (1900), Totéu kor Toumod (1913), fitav kaboploTikég
Yy TNV Youyovaivon. Xto onuovtikd tov Pipio, Totéu kou Toumod, piknoce yio Tov
Nekp6 Tatépa wg po pobikn mapovsio ota fadn TV ypdvov, Evav Tatépa GKANPO,
avotpd, Blato, Tov GVYKEVTIPOVE TAV® TOL OAEC TIG eEovaiec. Méoa amd v Bempia

TOV Yo Tov eOvo tov Tlatépa amd Tovg Y10UG Kot TNV TPOTAPYLIKT 0pd1], OVOTTVCGEL
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v évvoln NG €VOYNG OAAG kot Tng ompovpyiog g €vvolag tov NOpov Kot
EIG0YMYNG OTOV TOAMTIGUO HEG® TNG E6mTEPIKELONS TOV Nekpov [Tatépa. Mo amd Tig
o onuovtikég cvpuBorég tov Freud, n Bswpia tov OdddE0V CLUTAEYHOTOG, EXEL
®¢C €MIKEVIPO TOV TATEPQ, OVOIYOVTOS ONUOVTIKOVS Bempntikodc OpOHovG Kot
TLPOSOTAOVTOG UEAETES TTAV® GTOV TPOTO TTOL O TUTEPAG CLUPAAAEL GTNV amaydpevoT),
0TO OPlO OVAPESH GE UNTEPA KO OO OVOQOPIKA LLE POVTAGIOGCELS opopuéiog Kot
CLYYMVEVLOTG, EVA 1] CNUAGIO TNG TOPOLGING TOL TUTEPA, EYXEL oNUAivovTa pOAO GTNV
SWHOPP®OT NG GEEOLOAIKOTNTOS KoL TOV GeEOVOAMKOD €0VTOD. XTNV UEAETN
nepintoong tov Awkootn Xpéunep (1911) amd tov Freud, n popen tov matépa
oLVOEINKE UE TNV EUPAVIOT] KOTOSIOKTIKMY KOl TOPOVOIK®V GTOXEI®mV, vd 0 110G
EMECTPEYE GTNV £VVOLN TOVL TATEPQ GTA OTUOVTIKA dokipia Tov O Nrooroyépoki kai 1

THozporrovio. (1928) xabdc ko oto teEAevTaio Tov €pyo Mwoorc kar Movobesioudg

(1939).

[Mapapévovtag otov Freud, o i610¢ mTpdteve T M avanTuEN EVOG TPLEEPOD
decpov PO ToV TaTEPO €fvor KouPkn yio v vym avamtuén kot emilvon g
OmodeloKNg PAoNS, EVAD TOV TTEPLEYPAPE MG £VOV TPOGTATT, WG £V CNUAVTIKO Kot
opoto pe «@ed» mpdowmo mov e&wdavikevetol amd to modi (Jones, 2007). Xe eninedo
(POVTOCIOGEMY, O TATEPAG UTOPEL VO AMOKTA TNV €IKOVA HOG QVGTNPNG PLyovpas,
OTTOYOPEVTIKNG KOl TIHOPNTIKNG, 0PNVOVTAS OU®G {omg 6To mepBdpto v midpaon
OV €XEL 1] PPOVIIGTIKN KO TPLPEPT] TAELPA TG GYEGNG OO0V KoL TATEPQ KOTE TOL
npmTa xpovia (ong. Kovovikd Kot ToMTIGHIKE, vl avapepOLasTE GTOV TATEPQ
®G 0L LOPPT TTOV £PYETOL G SEVLTEPO YPOVO VO GUUUETEXEL 1] amoVGLdlel Guy Vv amd
NV HEAETN] TOV TPOYU®V GYECEDV OVTIKELEVOL. «AVTd Tov Agimet elvar avtdg...»
pov eiye mel évag 13ypovog €pnpPog oe o cuvavinon pog. «Aeginet amd v gova,

oav va £xel Pyet amd To KAdPo» elye cuveyicel TEPLYPAPOVTOC, OULMOGC, TOV TPOTO TOL 1
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UNTEPO TOL AOVGE Y10l TNV OKOYEVELD TOVC. XTI GUYXPOVI] YUXOVOALTIKY LEAETN O
natépag ovuyva avaeépetal og «O Egyacpuévog Iovidey (Ross, 1979, Apaymva, 2000).
O motépag dev emteAel oNUOVTIKO POAO HOVO KOTA TNV owmddslo. Ao, oAAA
peydio €0poc kot Popdtnta Tov POAOL TOV GLVOVTAVTOL KOl GTNV TPO-OOUTOdELQ,
OOV KOl 1] TOPAYVAOPLON TOV «TOV GTEPEL A0 TOAVTILEG SUGTAGELS TOV POAOL TOV,
oAAG ko pe po évvolo otpePravel v e&EMEN ™G oxéong UNTEPAG-PPEPOVGH

(Apaymva 2000, cgl.171).

H gwéva tov matépa, 1 cuPoAr] TOL 6TV SIOUOPPOCT] TOV YUXIKOV dECUDV,
OAAG Kol NG YOUXIKNG avamTuENG TOov TodL, Ogv ekmnydler povdyo amd TO
OTOTEAEGLLOL TNG EMOPNG TOV 1010V [E TO Todl AAAG KO amd TOV TPOTO TOL 1 UNTEPOL
eépel Tov motépa. [ G e eopd Bo emotpéyovpe otov W. Bion kot v
ONUAVTIKH TOV OULVEIGEOPG otnv daudpewon tg okéyng (Bion, 1962). H
OVEPOTOANGN TNG UNTEPOAG KATA TN OdpKELD TG EMAPNG TG LE TO PPEPOg amoTedel
™ dMpovpyio EVOG YOPOL GKEYNG, N OOl e TN GEPA TG «mepvae» 6to andi. To
avTIKeipEVO dtvel TNV okéyn Tov 61O BPEPOC, TOL TNV OIKEIOTOLEITAL LLE TOV OKO TOV
TPOTO. «AV 1 OVEPOTOANCT| TNG UNTEPUS OEV EVIGYVETOL UE QLYY Y10l TO LOPO KAL)
Yl TOV TTOTEPO, OVTO LETAPEPETOL GTO Todl [...]» avagépel o Green, meptypapovtog

aVTO TO POVOUEVO MG 0VAAOYO TOL pOLoL oL xel o Tpitog (Green, 2004, cel. 104).

H oyéon tov matépa pe to Ppépoc dev elvar €Eapyng evepyn kot Oev
yopaxtnpileTonr amd 10 cOUATIKO 6TorEio mov yapoktnpilel avtiotoryo v oyéon
untépag moudlov. O matépag ®¢ TPITOG YEVVIETOL €V TN OTOLGIN TOV, UE TN HUNTEPQ
APYIKA VO EIVOL O POPENS TNG TAPOLGING TOV. AV TOV GKEPTETOL TIC MPEG OV Efva pe
10 Tondi, OMWG M.y, Kotd TN SdpKE TOL AoV, av TOV avagEpel 6Ta AdYLo TNG,
note Oa yupicel amd ™ SovAEld, OGO Oa Aeimel 1 avaEEPOVTOG 1GTOPIES Yol TO

napehBOV tov, av eroludletal yuu ekeivov va tov vmodeytel (£xoviag evepyn v
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emBopio g yoo ekeivov), dmpovpyel YOPo dcTe T0 Todl Vo SGHAVETOL TG
Kamolog GAAog Oa ewcaybelt ommv oknvi. Méoa omd avtiv TV TOpAAANAN
eovtacioon M untépa v Atyo yivetor amoboo o€ €vo TocooTd Yo TO Mol

dMUoVPYOVTOG YuyIKo x®dpo yia tov Tpito (Green, 2004).

X€ CLUVEYELD TV TOPATAVE KATOAYOVUE TS O TOTEPAG EIGAYETOL GTNV GKNVNA
Kol 610 PAEUUA TOL OOV MG £vog EEvog, e€aptdpevog Ba Aéyape apykd amd Tov
TPOTO TTOV 1) UNTEPA Bl «KAVEL YDPO» Yol TOV PUaTicnd TG TpdTNS Emapnc. Ommg
éva Todt YeEVVIETOL apy KA HEGO amd T PAVTACIWGT TOV YOVE®V, £TGL KOl O TATEPOS
eppaviCetar TpOTIcTOG MG PavTacinon kot pOAOS, TPOTA Yio TOV 1010 KOl T UNTEPO
Kot 61N cuvéye oto mondi. H matpwn ocvppetoyn, enidpoon kot Piopo dev etvon
amAd éva 6GOVOAO dpdoemVv Tov maTéEPQ, i OdayN, AAAL Eva OmOKTNA TOV TOd00
T0 OMO{0 JUOPPOVETAL KOl TAIPVEL HOPPY] amd TOLG TPOTOLS TOL UNTEPO. KoL
natépog Oa EMTEAEGOLV TNV KON TOVG AVTIKELLEVOTOOVGO Agttovpyia. O matépag
etvar o Tpitog mov pmaiver otn oknvy ywoo vo waigel évov Kaboplotikd polo o1n

GLVEYLOT] TOV GTIYUMV KOl CKEYEWMY TOV AVATTUGGOVTOL.

H évvoln g amovciog, pog apyiknig Un-mopovcioc, otov 1dwitepo ympo
UNTéPaG-Tondlon givor avtd mov yapaktnpilel apywd 1 0€on Tov matépa, o omoiog
Oa mpémel oTadloKd vo O1vOGEL OAAL KOL VO AUPIGPNTIACEL TO OVAYMUO TOV VTLAPYEL.
Oo umopoHGAE VO TOVUE TOSC KOL O TOTEPOS TEPVE amd pio YEVEST], TPAOTA OO TN
O1K1 TOL POVTAGIWGON, HETE omd AT TNG UNTEPOS Kol TEAOG amd To Tadi. Av dev
000el ydpoc vy avtnv N Yéveon, tOTE dev vIdpyel timota vo wapepPindel otnv
TOVTOOLVOUIKT GLVOTTOPEN unTépac-Ppépovg. H Ehewym, yoyikn M @uoikn, Tov
TaTEPO EVOEYXETAL VO UMOdILeEL TNV eueavion g €vvolag tng Amovcioc, ®G po
TOPUY®YIKT O1adtkacia mov Oa elcdyel Tondi Kot pntépa 6TV S10popoToinct Kot apa.
otV enefepyacia TG mTPayUaTIKOTNTAG. «Xe KAOe eumepio embBopiog vapyel Kdtt
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TOL GPVELTOL TNV TPOGAPUOYN 6TV apyn s mpayuatikomracy (Recalcati, 2016,
oei. 111). H Amovoia givar n apyn g okEYNG KoL 00T 0popd KoL TOV TOTEPT, 0POD

LITOpEl HOVO HEC® VNG VO, TPOoeYYIoTel o€ éva peydio uépog tov (Green, 2006).

O matépag, mEPAV amd ToV YOVIKO Tov pOA0, EYEL KO TOV POAO €VOC KTNTOPO,
avtob g untépag, Aéel o Green. Eivon exeivog o omoiog odnyel ™ untépa va mhpet
p. omdotaot, oeov amd TV oty mov Oa yiver aviiAnmt) omd 1o moudl Oa
enevovbel ¢ avtikeipevo. H omdotaon oavty Oo emrpéyel ot puntépa va yivet
OTTOAELDL, Y10 ATYO 0L «UN-UNTEPOY» KATAOEWKVOOVTAS TNV OG AIovsia, divoviag ydpo
ot dnuovpyio evog HeTafatikod y®Pov, v TEAEL avtov G okéyng (Le Guen, 1974,
Eumedylov, 2013, ceh.4). Tovtn n Aestrtovpyio tov matépa eivor OepeMdING Yo TIg
TPMOTEG EVOO-VIOKEYEVIKEG KOl Ol-DTOKEYEVIKES AEITOLPYIEG TOL YLYIOUOD TOV
Bpépovg, «to omoio opeirel va dtovocet pa mopeio €£0600V omd TO0 GLYKOITIO UE TN
untépa. Ilog pmopel va yiver avtd av Oyt pe v emidpaocn g €AENG KAmOL0VL
napdyovta ov givor éva ‘Oxt untépa’, pia EKeavor dniadn Tov EEvou;y» (EkovAka,

2013, 5€X.29).

[X& avTl TO onpeio £xer a@arpedEl KAMVIKO VAMKO Y10 AOYOVS TPOCTAGING TOV
WTPIKOL amoppnTov]. X avtd TO TOPASEYUO, O TATEPAS VTAPYEL UEC® NG
OTOVGIOG TOL KOL 1| TPOGUOV Yo TV £VEOON TOTEPO-YI0L CKLOYPOPEITOL HEGO OO
v éAevomn €vOg Olapkmg EEvov, pwog kot o A. pov éleye mwg kdbe @opd mov
emotpépel etvan cav va tov Eavayvopilel. To emdpevo ddotnuo n apeBovpio Tov
epnpov NTav TOAD o £vtovn 060 TANGIAlE N EMGTPOPY| TOV TATEPA TOV. [X€ AVTO
70 onpeio £yer a@apedel KMVIKO VAMKO Yo AOYOVg TTPOGTAGIOS TOV LOTPLKOD
amoppfTov]. XtV mepintoon avtn, N eunepieén Ko to kpdnuo Mpbe amd TOV
TATEPO. GE WO OTLYH] OOV 1 GLOMY], TO GOK OO TNV TAELPA TNG UNTEPOS KOl M

emBeTikOTNTO OO TNV TAELPA TOV €PNPov lyav dakdyel TV okéym, tov Adyo. To
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OVTIKEIIEVO KOl 1) OpAoT) TOL OmOKaADPONKE ek VEOL amd To vrokeipevo. H PBia exeivn
™V oty €0wve éva 0166000 e dlEYEPCELG KOt Ayyn TO omoio NTav advvVaTOV v
AeKTIKOTOM OOV, LLE TOV TOTEPO VO ETOVOCVGTHVEL T Agttovpyia Tov otov A. Oyt pia
€€0VC100TIKN AELTOVPYIO TPOS GLUUOPPMOT) OALY [0 AEITOVPYio OTTOV TO GO THPE
are€dteyeptikd poro, o aomido, Bo Aéyoape, amévavil otnv emMOETIKOTNTA TOL
epnPov mov Omw¢ eime KAmow otTiyur] évimoe TG Oo Aenve SPOPETIKE TO

TpayLOTaL.

Avt  Blo Kot 1 EKEOPTIOT] GLVAVTATOL KO GTO TPMLLO GTAS0. OVATTLENG TOL
nond1ov. H mapovsio tov matépa oe ekelveg T1g oTiypég dev elvar 1060 1 mopovcia
evOg avTikeévoy «O0co onuo N onueio mov odivel vonupo ota 00O VITAPYOVIA
vrokeipeva, T untépa kol to moudi. IIpodxeitar cuvendc ywoo po TPOUOPPY| TOV
TATPKOD  HOPPOEWMOAOL, Mo €kd0YN] TOL TpiTOL TOL odMyel Ge o TPOTN
vonuatoddtnony (Zkovlka, 2007, cel. 29), Bvpilovrag avtd mov vmootple o
Lacan, 61t o matépog 6V 0popd TOGO Lo GLYKEKPLUEVT LOPPY| OAAL TEPIGGOTEPO LLLaL
TEPLOYN EMPPONG, £€VOS TOPAYOVTOS TOL CULUPEAAEL OTNV ATOPOPTIOT KOl TOV
dwpiopd, 6TV TPOoTdOEl 0 YLXIGUOS TOV TTOLdOV VoL UNV TOPAUEIVEL GE L
dwapkn cavite primaire (mpwtoyevny kolotnta) (ZakeAllopoémovrog, Iavayidrov,

Evotabiov, 2003, cel.16).

To xopaKINPIoTIKO OVTNG NG TPMIUNG TEPLOOOV €lval M EVTOVN TOPOLGIiL TNG
untépag g avtikelpévov. O T., évag 40xpovog acBevng pAdel oe g amd TIg
CUVOVINGELS LLAG Y10 TOV TaTéPa Tov. Mov Aéel tag mébave otav o idtog Nrav 11 etmv,
eved epyaloTav g voutikds. «Mov éheute mavto. Xvvéyelo. Tt vo cog To... m1OCO
moA... Ilepipeva va yopicel evod giyo ™ pdvo pov vo pe tpedaivel. Povale, kot
QoVALeL aKOpo pe Evay TPOTO... TOG VO GOG TOV ... GE TPEAOIVEL TPAYUATIK(, OEV

avtéyeTol. Av oag EAeya OTL EXEL OLTH TNV GLUTEPLPOPH TOL GE KAVEL VO... UM HE
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nopeENYNCETE, VO OKEPTEGOL VO TNV TVIEEIS, VO TN OKOTMOELS. ZVYYVOUN». ZTNV
ocuvéxewn o I. mepéypoye mmg akOUN TEPYEVEL TOV TOTEPO TOL va yupicel. Tov
BAémer kéBe Ppddv oto Gvelpd Tov. «Tov YpelaldOUOVV Yo Vo TPOYWPNOM KOl KoL
Qopa Aéw TG £y peivel akdun kel micw, Toadiy. Xta Adyw tov I., épa amd éva
dAvto mEVOOg Yoo évav TOTEPA TTOV OEV £QVYE TOTE GAAL OEV EMGTPEPEL KOl TOTE,
GUVOVTOVUE TNV TOPOLGIN HOG UNTEPAS TOL AdVVATEL VO GUYKPATNGEL TO dyyN, TOV

Vo, UE TN MV TG Va Yeuilel Ta Tdvto, o¢ Tapovsia

«EVOG TTOVTOOOVAOL UNTPIKOD popeosd®@iov. To avrtikeipevo ovtd
QaiveTol vo KOTOKEL 68 OO TOV WYOYIKO YMPO KOl Vo KOTEXEL OAOL TOL
YOPOKTNPIOTIKA, EV® ovvey®mg amellel, €pebilel kol vETOVOuELEL TNV
aveapmnronoinon, vrevBopilovtag T1g advvapieg Kot to pryUote Tov

vrokepévouy (Mralapiong, 2007, ceh. 128).

O matépag dev gtvor T0C0 o LOpeN, L0 TPOLGIO GYNLATIKN oV gyelpel pOBo
AVTITPOCHOTEVOVTAG TNV €MPOAY, OGO O GLVAIGOMUOTIKY EMPPOT], O GLV-
TOPOVGIO TOL £PYETOL GTAOIAKA VO GUUTANPMOGEL TV AVTIKELEVOTOMTIKY SL0dIKAGTN
0V ooy Kabdg k1 avtnv ™ untépag. H emppon|, m otdon, 1 GLUUETOXN TOV
TATEPO APOPA KL aVTN ol Bgpel®dOn Agttovpyia, CUUTANPOUATIKY] TG UNTPIKNG,
péom g omoiag dev petaforilovtar povo dyyn Kot emBEGES TOV TOd0D OAAG Ko
mg untépas. ‘Etor o matépag dpa aieliepebiotikd kor yio tovg 000. Agopd
TEPLGGOTEPO Wi Acttovpyio Kot €va TAaiclo péoa 6to omoio pntépo Kou modi Oa

TPOCTOONGOLV VO EMPLOGOVY KOl VONLATOS0THGOVV £VIOVE YUXLIKA POIVOLLEVA.
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H matpuc) Aertovpyio kot To oy viol pe tov Ao

[X€ avTd TO onpeio £xer a@arpedel KMVIKO VAMKO Yo LOYOVS TPOGTAGIOS TOV

L TPIKOV aTopp1)Tov].

O 1pitoc, 0 «&Evog» o1V TOPATAVE TEPITTOON COUPOVOE Kol UE TOLG 0VO
YOVEIC, OV KOTAPEPE OTNV TPO-OOUTOOELN KOl TTPO-AEKTIKY] (QACT OVATTLUENG TOL
To1d100 va etvan mapdv Yo tov M., tov omoio gpovtiie ohokAnpotikd n untépa. ‘Etot

0o M. v &iye 6An d1kn| ToVL, K1 gkElv ALTOV.

Q¢ GUVEKELD TNG TOPATAVE TEPLYPUPNG, UTOPOVUE va. avTAicovpe epedicpota
Ao TOV KIVIUATOYPAPO KOl GUYKEKPLUEVO GTNV OPYIKT GKNVN TG Toviag Tov Andrey
Zvyagintsev «H Emiotpopn» (2003). Exel PAémovpe évo uikpd ayodpt, tov IBdv,
OKIVNTOTOMUEVO GTNV KOPLOT UG YNANG KOTOOKELTG TAve amd ) Odiacca, va
@oPatar va tonEel fouTdVTOC, OTMS 01 GLVOUNIALKOL TOV 01 0010 TOV KOPOTOELOLV.
To aydpt Ba kovAovpraotet Ko Ba wapapeivetl exel apvovpevo va Povtnéet oAl Kot
va katéfet. Ot vwOAOIMOL TOV TOPOTOVV KOL GTN GUVEXELDL VUYXTMVEL KOl TLAVEL
mayovid, 060 eKeivo TEWGUHOTIKA Tapapével axwnromomuévo. Kdamowo otiyun
akovyeton po eovi. Etvor n untépa mov omedoet. To aydpt akovel To dGvopa Tov Ko
eovalel «Mdva! Mavodia pov!». Exeivn avefaivel éo¢ andvo, tov okemdlel Kau,
KaBmg elvarl aykoMaGHEVOL, GLUE®VOVV VO UMV TOLV GE KavéEva OTL Ogv Tonée. Oa
elvat To Koo Tovg pootikd. O IBav eofdtat va Tnonéet, va akolovdnoel Tovg epidovg
TOV Kot avtdG 0 EOPog, M aueBouion va kével kATl emKivouvo Kot yevvaio, TOV
KAeWovel oe pa Béon vo mepipével 1o Avtikeipevo va €phet Ko vor Tov @povTicel
kafnovydlovtdg tov. O IBdv dev €xel yvopioel Tov Tatépo TOL O 0TOI0G Agimerl Yo
dmdeKa ypovia, @evyovtag Otav ekeivog Mtav popd. O amdnyog ovthig NG

KWWNUOTOYPAPIKNG OKNVIAG TOL TopaTédnke @TAVEL KOl 6TO TOPAdEYHo TOL M. Tov

[49]


https://en.wikipedia.org/wiki/Andrey_Zvyagintsev
https://en.wikipedia.org/wiki/Andrey_Zvyagintsev

armolnTd oKkOUn TO OTEPVO TNG UNTEPAS TOV, YL VO TNV GAYNVEYEL KOL VO TNV
Eavapépel Tiow o€ ekeivov. Avtd Tov iomg dev Aéet 0 M. 6TOVG YOoVElg TOV glval Tmg
dev Bédel va peyolmaoet Byaivovtag €® og éva KOGUO HeYOA®V, 0TS ot GLUUAONTES
TOV TTOL TAVE GE TAPTL Kot 6€ OAaTa, 0AAG Kot o€ Evay KOGUo @Oov 6Tov o 110G
&xel Provoet Pia (bullying) yopic kamowov va givar ekei va tov Ponbnoet. H migon-
«Bloy mov Prdvel amd tovg yoveig Tov va Pyst exel Em, Tov e&mbel o o Ploum ko
emBbetikn avtidopoon mov exepdletar ot uovo pe mpaéelc (acting) aAld kot og avti-
drdkacio avamtuéng Tov Yyuyspov. Mo akwvnoioc. Mo avaditiwon o Ppepikd
potifa oyéong pe to avrtikeipevo. Kot otig 600 mepintdoelg o matépag eivat anmv,
(QLOIKA N YOYIK(, GTEPMVTOG TIG SLOSIKAGIEG TOVTIONG KOl APTVOVTAG TOVTOYPOVE, TNV
emBopia v évoon pe v untépa vo kotaropupdvel OA0 eketvov Tov Yyuytkd ydpo

nov Ba propoHioe va PeTatponel 6€ GHYKPOLGT) KOt SNULIOVPYIKOTNTO.

O Abelin (1971), peretdvtag Tov pOLO TOL TPO-OIITOSEIOD TATEPQ, EYPUPE
TOG «0 TP®TOG POAOG TOL TaTEPA givar va TpaPnéet ko vo eEAkHoeL To modi oToV
TPAYUATIKO KOGHO TOV TPOyHaTov kot tov avipomovy (Abelin, 1971, oel.3).
Mmnpootd ot Bl g dtopoporoinong omd to Kowvd dépua pe T UNTtépa oAAd Kot
and v da tn untépa (Are€avdpidng, 2007, Mahler, 1971), o natépog Oo mpénet va
eMTELEGEL (Lol AetTovpyio SEHTEPOV AVTIKELEVOV, SLOPOPETIKOD GAAN 1GOTIHOV LE TO
np®to, mov Ba Tpofnéer to PAéppa tov modY € amd Tov «Knmo twv
AmoAladcevy, ppovtilovtag TanTdxpova va eival Tapdv YuyKa Yo T UNTEPQ Kot TO
modl. O motépag TG TPO-0WmMOOEOKNG PACNS OV givol HOVAyo O aOUAKPOG,
aVGTNPOG, TOL TILMPEL, U0 EIKOVO TOPUTAOVITIKY Kol Le EAAelppaTo, cOUPOVO e
tov Blos (1984), aAld kot po popen| e€icov epovtiotiky, tov Ha kpatnoet, Oa taicel,
Oo maifer pe to mOdl aENVOVTOG YOPO YL TN UNTEPO. VO EIVOL OMOVGO KOl VO

emeEepydleton kdBe Popd TV £vvola NG EMGTPOPNG 1} TNG TAPOLGINS TNG GTO HVOAD
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tov Toudlov. «H tpryovikdmmro eivar o pnyavicpdg TOv EMITPEMEL GTOV YOYIKO
LUNYOVIGHO VO TEPAGEL OO TO EMMEDO TOV GYEGEMV G€ eKEIVO TV elkdvavy (Abelin,

1971, oeh. 4), ot GLUPOAIKT TOVG SIACTAGT, KOL TNV OVOTOPOOTOTIKOTITOL.

O matépag pmopel va ko1talel ™ dvada UNTEPG-ToNd0D amd HaKPLd, OAAL M
TaTpIch Tov Aerrovpyla &ykertal kuplog oy kavomta vo «korrdtew (look after)®
Omm¢g avaeépel n Lemma, tn untépa Kot 1o modi otV TPocTAdELD TOL JEVTEPOV «VOL
Bpet Tov €avtd tov ota patio tne» (Lemma, 2010, oeA. 177). Lo Bipiio e Under
the Skin, 6mov meptypdpet yoyavolvtikd ta Kivntpa Ticw amd v extbopio vo tpumd
KAmO10¢ T0 GOUA TOV 1| VO TO HETAPAAAEL TAPOAN TV TPOKANGT TOVOL GE AVTO, 1
Lemma oTékeTol OVGLUGTIKA 6T GUUPOAT TOL TATEPA KOl TOL KOV TOL PAEUUATOC,

WG TPOCTATELTIKN AgttovpyioL:

«O motépag g €k TouTOL TOPEXEL GAAO €va ‘Cevydpt pdrtia’, to omoia Oa
K01t ovv TOGOV TOV £0VTO OGO Kot TOV €0VTO GE GYéom e v untépa. Otav ta
TOTPKG PATIOL Agimovy 1 gival Katd KATOowo TPOTo ‘TVPAL’ OTEVAVTL GE QVTO
7oV StoKveitol peTald UnTéPoc Kol pmpov, TOTe avtd ekBETEL TO HOPO GE
kivouvo. To pmpo pmopel tote va Ppioketon extedepévo pdévo og o droym yio

10 oo &ivat [...]» (Lemma, 2010, cer. 177).

H npoyn oyéon untépag-modiod evéxel TAVIOTE TO GLYYMVEVTIKO GTOXELD, e
OVOKOAEG GTNV 01KOJOUN OGN Lo ALTOVOUNG TOVTOTNTOS TOV €YD amd TO TOdi, AAAL
Ko aicOnong g npaypatikotntag ota tpdTa xpovia (ong (Ross, 1979). H matpkn
Aertovpyion apopd v evepyn mapovcia tov Tpitov o omoiog Ba @povricel va
Aertovpyel avoy®OUOTIKE HEGH OO TN OKN TOV PPOVTION Kol TO KAOPEETIGUO T®V

avayKk®V Tov modoy O6tav ot mpoforég Kot To apyoikd dyyn tov modov O

* ESw n ouyypadiac daivetal va «mailew pe TO VONUA TNC CUYKEKPLLEVNC dpdonc, KaBdTL otnv
AyyAwn YAwooa to «Look After» onuaivel tautoxpova Kot «ppovti{w».
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KaTeELBHVOVTOL TPOG TV UNTEPA KL EKEIVN LECH TPOPANTIKOV TOVTICEMV 1 AOLVOING
ywo. eumepie€n Oa Kivdvvevel vo aphoet apetaforoto avtd to otoyeio. O Freud to
1927 éypage mwg M aicOnon ‘afondnociog’ xotd v modk | nAkioc odnyel oty
EUOAVION oG avaykng Y mpootacio, M omoia pmopel va eKk@paotel HEC® TNG
ayAmnG oV UTOPEL VO TPOCPEPEL O TOTEPAS. LE QLTI T1 GLVONKN 0 TATEPAG dEV €ivar

GAN0 £va TPOHOKTIKO avtikeipevo. Zougwvo pe tov Loewald (1951):

«Mrpootd oV omelly vo Kotafubiotel [10 vrokeipnevo] 6TV UNTPIKN
Tpoyld, M matpky Béom dev cuvioTd pol GAAN Ty Kwohvov aAAL éva

oA amotelespatikod kataevyo» (Loewald, 1951, cg).15)

evd 1 Mahler (1955), mov pelétnoe eKTEVAOG TV QAT OmTOXMPIGHOV-EEATOUIKEVOTG

oto TpOTA YPOVIa {ONG TOL TAd10V, GUUTANPDVEL TOS 1] TOTPIKT AELTOVPYIO Kot

«umo otabepr] €wkOva tov matépa [...] €lvarl gLEPYETIKN KOl GLVIOTA
EVOEYOUEVMG EVOL OTOPOITNTO TPOATALTOVUEVO Y1a Vo eEovdeTepmbel kot va
avtotafotel n vrepevaichncio Tov TGOV AVTAG TG NAKioG oTNV
ameld] va kotoPpoybiotel ek véov amd v untépa» (Mahler, 1955,

5£1.209).

O matépog mpémel va AMAPel pEPOG o€ o GNUOVTIKY SlodKacion Tov givor ovTn
MG «OVOKAALYNG» TOL 7OV, APOL 1 TPOGEYYIoT] TWV VO OVTAV TPETEL VO
SlVOGEL TNV OTOCTOCT TOL UN-COUATIKOD TOL KOTEYEL MG YOPUKTNPIOTIKO 1| GXEON
untépac-Ppépovg amd v apyn. O matépag mpoavaeépbnke mwg umopel va
ocLAAN POl HOVO PEG® TNG OMOVGIOG TOL OPYIKA, MG KK OLVNTIKY] TOPOVGio 1) OTToln
Eexwvd éva minoiacpo. Exel mov n untépa €xel v coUOTIKY] @povTido Kol TO
TPOTOYEVEG £pEDIoO, 0 TATEPAG TPEMEL pPESa amd To PAEUA TOL Kot TNV emBouia yio
TPOGEYYION, VO ONLOVPYNGEL Y10 TOV 1010 KOl TO Todl Evav YOPO OMNUIOLPYIKNG

EMOPNG, £va 100G oy VId10V.
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Q¢ e£mTePKO AVTIKEILEVO, apYIKA, O TOTEPAG Umopel va. cLUPIAAEL TV Omtd
Kooy Onuovpyia pe 10 Toudl ONUATOV Kol TPAEEDV TOL  TPOSAOUPEVOLV
ocvpporomomrikéc dradkacieg ¥Tilovtag oTOdOKE ECOTEPIKES OVOTAPUCTAGELS KO

évav GALO TPOTO EMKOVOVING 0Td OVTOV TNG UNTEPIG.

Xy tawvio Hapaoita (2019), tov oknvobétn Bong Joon-ho, o veapdg yrog piag
€K TV VO OIKOYEVELMV TOV TPMOTAYMOVIGTOVV £xel Pidoet éva Pabvd tpavpa oty
Tod1kn Tov NAkio. Etvoal omotpafnyuévoc, otommAdsg, TpooKOANUEVOS GE UNTPIKES
QPOVTIOTIKEG PLyoVpES (UNTEPQ, VINPETPLY, OAGKAAES). Eva Bpadv (ntdet va kolunOet
€€ OTOV KNMO, GE LA OKNVY, VO, KAODS VOXT®OVEL, avafosPrvovtag Tov gako Tov
oTéEAVEL UNVOHOTO. GTOVG Yovelg Tov mov givan péca oto omitt. O matépag avapet Ki
avtdg €vo PaKd Eexvavtag £Tol éva Toryviol Kot (ol CUUPOAIKNY emkowvmvio omd
amootaon. Eivar paxpid, andv yio Alyo oAAd eivor Kot Topdv, «og e6v» vor JUAAVE.
270 TOPOTAVE® TAPASELYLLO LTOPOVLE VO, LEAETGOVUE TN GLUPOAIKN Agttovpyia OV
duvatal va gykatootadel pécm tov moryvidol e ToV ToTéP, 0 0moiog Umopel va
Lertovpynoel og évag «dedtepog AAdog» (Diamond, 1998). M Aettovpyio mov €xet
ONUOVTIKO pOAO GTNV £YKATACTOOCT] HIOG IKAVOTNTOG TOV DITOKEUEVOL VO UTOPEGEL VL
onpovpynoetl évav GAlo Tpoémo B€aong TV AVTIKEWEVOV KOl TOV GCYECEWDV,
avanTOGGOVTOG TNV IKOVOTNTO VO «JEL», VO avTATOKPLOel Oyl LOVO GTN CLUTEPLPOPA
ot KaBovuty TV dALOL ATOPOL OAAL Kot oTN GOAANYT TNG GLUTEPLPOPAS TOL
dArov, TV Tpobécemv Kot TV oyedimv tov. To avtikeipevo dev @aivertal, dev eivan
opato, aArd eivar exel kKo B EavaPpedel. «O maryviddng 1 cvpuPoikdg TpdTOg NG
YOYIKNG  Aettovpylag eivolr ovTOG TOL  EVEPYOTMOlEl TOV  OVOTTUGGOUEVO VOV,
amokafiotd MV movtoduvopio kot toootafuilet TtV amoyontevon NG

npaypotikoétracy (Fonagy, 1995, cel.4l) mov yevvd pe ) ogpd g Eviova
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cuvacOnpoto kaTtakAVLoVTOS TO LTOKEIPNEVO HeE Gyyn Kot €MBETIKOTNTO TPOS TOV

€0VTO TOV KOl TOVG AALOVG.

AVt 1 petaPatikn TEPLOyN SIUOPPDVEL VAL 600G EEEMENG Kot dAAXYNG TV
ECMTEPIKEVUEVOV OVTIKEWEVOV TTOV UE TN oepd NG Oa Bonbnoetl 6to mépacua g
AVTIANYNG TOL €£MTEPIKOV AVTIKEUEVOL OO UEPIKOD GE OALKOV, VO AVTIKEILEVO TOV
umopel va vapyet og po. oAdtnta (Fonagy, 1991), pe d1kd Tov Yoyiouod, ovidpacelg
KOl CUVOICONUOTO, OOYKPATOVTAS TOLTOXPOVO TO AYyY0C NG OMMOAENG TOV
ECMTEPIKEVUEVOD  OVTIKELEVOL KOL «oLVEWNTOTOiNoNG ™G Vmapéng avtov pe
SpopeTKéG Kot aveEdptnreg Tpdels kol oKEYELS 6TOV TpaypaTko kocpoy» (Fonagy,
1991, oel.641), wa dadikaocio exeEepyaciog kot tepdopatoc o€ avtd mov 1 Melanie

Klein mepiéypaye og kotabimtikn 0éon (Segal, 1964).

Q¢ éva S109opeTikd APOVIKO OvTiKEipEVD, 0 moTépag Toilel évav KEVIPIKO
AVOTOPAGTATIKO POAO GTO VO GUVOOEVEL, VO GUGTNVEL GTO TOdL TOV TEPIEPYO, LEYAAO
koopo ekel é€m (Diamond, 1998). O apketd KOAOG TATEPAS UTOPEL Vo TAPEL Kot
aVTOG UEPOS GE OVTO TO INUOLPYIKO TTayVidl TPOKAAMVTOS TO Tondi ot dnovpyia
petafatikod ydPoLv Kol pavtaciog 1 omoia dev eivar vrepdleyepTIKY. Me ™ dddpaon
OLTNG TNG O10OTKAGI0G, TNV GTASINKY OKVPMOT) TNG TPOTYOVLEVNG TOVTOOVVANING, TO
wodl pmopet va Eekivioer v emefepyacion HOG TPOYHATIKOTNTOS OTOAELOS,
VOPKIOOIGTIKNG Kol OVTIKELUEVOTPOTOL TavtoOypova. Exel mov mpdtepa vanpye o
ocvveyouevn emPefaioon kot €va cvveydueva moapdv aviikeipevo (N pntépa, To
otfog, n aykaAd), to wodi Bo Ppedel o o ddikacio Tpoomdbelog vo yepioet
OLTNV TNV OTOAEL LE oL VEQ YLYIKN Olepyacia, pe oxéwn, n omoia Bonbdel oty
avToyn NG MHotoimong Kot apo €104yel T0 ATOHO OTN OpAon ¢ «OOKIUACTIKOV
Tpoémov evépyewagy (Bion, 1957) amévavil 6€ HOTOIDOOES KOl GE OVTIIOWOTOAN UE

UNYavVIc oG EKQOPTIOTG.
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H motpikr Aertovpyion dev agopd povéyo TN ovvexds mapodoo £maQn, TNV
Toryvimon didbeon kot ) epoviida. O pOAOG TOV TATEPO EUTEPIEYXEL TOLTOXPOVO KO
eKONAMOOELG GVUYKpovonG, avtifeong, HoToimoNng Kol OmOYONTEVONG TV EMBLUIMV
mov (NToLV AUECT KAVOTOINGT, TMTLYEG KOl TAELPEG TOL OVIIKEUEVOL TIOv Oa
dokiootel kot Ba dokiudost To VTOKEIPEVO otV mMpoomdbeln ovadvuong Kot
AvATTUENG TOV YLYIGHOD, KL 0LTO KLUPIMG HEGH OO TNV «EVPECT» TOL TTATEPO KAOE
QOpa d1o. LEGOL NG amovciog Tov. O TOTEPAS Yo TO TOLdT KO 1 TOTPIKY AELTOVPYIN
Yo ToV 1010 dev givar o TPOKAOOPIGUEVT] KOTAGKELY, U0 TPOVTTAPYOVGa, GLUVOTKN
KOl [0 €K TpOTNG couatikny ovvavinon. I[lpokertor icwg mepiocdtepo yia o
EMVONGN KOl OVOKAALYN TOL OVTIKEWEVOL Kol ToL eE@TEPKOD KOGHOV, TV
epebiopdTov Ko amoyontedoemv, evtog evog TANGIOL acPAAENS HEGH GTO OmOoio
UTopovV vo eneEepyacToLV vIepyeMlovio Kol OleyepTik@ @owvoueva mov o
dapelphodv ota Tpota ypoévia avdntuéne. O moatépag Exel ) dvvotdmTa péca omd
WO OPKETA Kol Aertovpyio. aANG Ko apketa koA oyéon ue w untépo. (Herzog, 2001)
va g6dyet 0 modi otov Adyo, vo amoPopTicEL TIC CLYKPOVGELS UNTEPOAG-TOLOI00

TPOGTATELOVTOS OUPOTEPOVG.

H motpwr Aewtovpyio agopd avtiotorya kot tn untépa. Méca amd to
OWOOEL0 TAEY LA EXEL TN SLVATOTNTO VO APNGEL KO VO EUTTEPLEEEL TOV OVTAYOVIGUO,
70 UiGOG KOt TNV 0pYY], LATOLDOVOVTOS OALG TOVTOYPOVE ETLTPENOVTIOS GTO VITOKEIUEVO
VO E0MTEPIKEVCEL, Ol vV OLOKTN, OAAG Mo apyn amoyOpELONS, Vo OVTO-
napatnpn el péoa oe Eva ac@aAég TepPAAlov, EVicyDovVTag TNV avAdLGT VO VY00GS
Yrepey®d, mov dev aAAOUDVEL, OV KOTAOTPEQEL, OAAE cLYKpOTEl, KATOTPOHVEL TIG
deyépoelg kan ) Pia. ‘Etor o matépog mailel Evav poro dtowpiopov, TPOGEEPOVTOG
10 dTopd 10V O amolNUIMGoT Yo TNV ATMOAELN KATO0V GAAOV, LE TO VO OVEYTEL TNV

EMOETIKOTNTA IOV OTPEQPEL TO TSl evavtiov Tov, e TO vo. pével otafepog
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EMTPEMOVTOG GTOV €0VTO TOL Vo givan pontdg enedn dev eméTpeye va cuveyileTon
Katt €1g to dmvekég (Green, 2006), o £va Toryvidl 0OV KAVEIC de PEVEL LOVOG OAAGL

Kol OAOL ETPLOVOLV.
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MEPOX TPITO

H puepn meproyii tng Comg

Me kpoatdel Kovtd ot oKid g

Kot téve oy dtagav g mepintoén
Eivon cav va kémio

O)og, amd dnktikd épwta

Carlos Drummond de Andrade
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H XYNAEXH THX BIAYX KAI THX AYTOKATAXTPO®IKOTHTAX
ME THN AIIOYXIA TOY ITATEPA

Ewayoywkég Zxéyelg

210 mpmTO KEPAAOo €ywve 1M mpoomabeln vo mepltypoesl péco amd TNV
AVOGKOTNGON NG YUXAVaALTIKNG BipAoypapiog n évvola g emBeTikdTnTog Kot TG
Bilog, mdG cvvoéovtor HEGH amd EVOOYVYIKOVG OPUOVS TPOKOAMVTOS dVOKOAEG KOt
KOONADGES 6T OOUOPP®CT TOL £0VTOV Kol TOV Yuylolov, Ppiockoviag Ekepaoct
ovyva péca amd mpaels (acting). To Avtikeipevo Kot 1 mopovcio. TOL KATEYEL
ONUOVTIKO pOAO0 G OWHOPPOTAS €VOG OCEOAOVG 1 Un  cvuvousOnpotucod
TePPAALOVTOG, 0AAD KOt ¢ OlovAOG emMKOW®VIOG KOl €mOONG LE €KElva Ta
epebiopata mov aPopohv Kot TOLG YOPOVS €M amd TNV TPOTAPYIKY SLAdK UNTEPOS-
Tod100 1 OC EUTOOIOV GTN oNUAVTIKY oVt YuyikT enegepyacio. To copotiko Eyo,
T0 ZOUO ©¢ 0p1o, 1 TPooTdhelo LETAPOAMGLOV AVETEEEPYUSTWV GTOLXEIOV OTOTELOVY
Bacikd cuoTATIKA oG SLOPOUNG TPOS TNV €YKOOIOPLON TOV ENVTOV KoL TNV ETAPN
pe tov eEmTEPIKO KOGUO, OVIOG TOVTOYPOVO OUMG Kol Ol 101EC MEPLOYES OmMOv
ONUIOLPYOLVTOL GLYKPOVGEIS 1) GLVOVTATOL 1 OOLVOUIOL TOV  OVTIKEILEVOL VO
avtemeSéAfel Kot 1 PN KAvOTNTO TOV VITOKEWEVOL VO OOYEPIOTEL HOVO TOL TIC

napanmdve dwdwaciec. To Avtikeipevo pmopel va edwbel ko Prwbel og o
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TOVTOXOV TTOPOoVca dVVOUN, PAEUUA KOl 1GYVPOG POPENS LKOVOTOINoNG HEGO GE [
YPOVIKY] oLVEXElD OTOL Ogv VIApYEL TaHon, Oplo, OlY®PICUOG Kol €V TEAEL
dwpoponoinon. H mapamdve cuvOnkn evdgyetatl va pEPEL GTO VTOKEIIEVO SVOKOMEC
OTOV amOYWPIoUO e 10 Avtikeipevo, Tov pmopet vo Puwbel og pio andAeto 1 omoio
elval  a@oOpNTN, EVEPYOTOUDVTIONG EKEIVEG TIC VOPKIOOIGTIKEG TOVTICES HE TO
aVTIKEIPHEVO Tov advvatilovy 10 €YD, QTOYOiVOLV TOV €0VTO KOTOKAVLOVTOC LE
EMOETIKEG EVOPUNCEL TO VTOKEIUEVO UTPOGTH OTNV OAMOAEL Oyl HOVO €VOG
OVTIKEYUEVOD OAAGL €VOG OVTIKEWWEVOL TOL PLOVETOL ®F KOUUATL TOL €0VTOV
(Perelberg, 1999, Campbell, 1995). H ntopovcio Tov avtikeluévou katd tn dadikacio
ATOYWPIGLOV-eEATOUIKELONG diVEL GTASIOKE YDPO GTN SVVNTIKNY OTOVGia, dladtKacio
N omoio. o€ TEPUITAOGES CLUPIOTIKAOV GYECEMV UNTEPOC-TOOOV KOTAANYEL GE
QOVOLEVO OOBAVTNG EMPPONG, GE Eva UN-optoBetnuévo yoykod mepfaiiov O6mov
0éom Tov petafoTikod y®POL £vOg SLVNTIKOD TEVOOLG TAiPVOLV Ol EKSPOUATIGELS, Ot
EKQPOPTIOELS MG EKTOVMOOT UG aPpOPNTNG YVUYIKNG Tpaypatikdtntoag. To vrokeipevo
aoBavetal, 0ev GKEQTETAL.

210 dgVTEPO KEPAAOLO TNG TAPOLCAS ePyaciag £ywve M mpoomabsin vo
oklaypoaenOel kol meprypoeei n évvola tov Iotépa, apywd, og o popen n onoia
umopel va mpooeyyiletal péco amd TNV TPO-GOAANYN TNG MG OVTIKEWEVOD, OC Lo
apyn emPoANG VOU®V Kot TIH®PING, WG TPo-Evvola péoa amd pHubikeég Kot GUUPOAIKEG
Aertovpyieg TOV OUWOG APNVOLV QVETEEEPYOUOTEG EKEIVES TIC TTEPLOYES CLVOGONUATIKNG
KOl TPOYUOTIKNG OLUPOANG TOv Tatépo otV TAMGI®moN kot Oddpacn pHe TNV
TPOTOPYIKN  OLAdK  UNTEPOG-TTOUdI0D, EWOIKA  OTNV  CLYYPOVI  OIKOYEVELNKN
npaypoatikdtnTa. AdOnke Poapvunta e oVTO MOV UTOPOVUE VO TEPTYPAWYOVUE ©C
TOTPIKY AELTOVPYiQ, o SLodIKOGTIO GUUTANPOUATIKY TNG UNTPIKNG, KATA TNV 0moia O

TaTéPAG UECOH amd TNV OIKN TOVL EVOLVOLGHNTIKY TOPOLGIO HEGH GTO HVOAO NG
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UNTEPOG, OAAG Kot HESO OO TNV O1KN TOVL GTASINKY TPOCEYYIoT TOV TTOLdIoV UE TO
oy vidl, ™ @povtida aAAd Kot T @poviida g untépag, Ba maitel Tov poAo evidg
dwapecorafntn, Tov Tpitov mov Ba Ppovtilel vo amayopevet, vo vevopilet Ta dpia,
Vo €164YEL LEG® TOL AOYOV TO TToudl GTOV TOMTICUO, OTN LOTOIMOT) Kol GTIV OKEY).
H gvepynticn yoyikn kot guoikn wapovasio tov motépa Bonddet To modi va eicaydet
Kot VoL OlaXeplotel TV owduodela eacn. O deopog PeTaEd TaTépa Kot Todod eivat
COOMUOTOG, KO LE OLTH TNV €vvola adpatog apyikd, vrevOvuiloviag mwoe yio vo
KataoTtel opatdc, amortel peydia péoa Kot dradtkacieg avoarapaotacnse» (Stein, 2006,
0eA.1022-1023). O cupPoAkdg ELVOVYIGUOG KOl 1] OTOYyOPEVOT GLYYMVELCONG TOV
(QEPVEL O TATEPOG OTN GYECT UNTEPOS-TIOOI0D EMTPETEL GTNV aPYIKN SLAdO VO GTTEL,
Bonbaovtag 1o maudl va Puwbel w¢ dapopetiky] povada. «Ot ‘“Tpelg’ vwovoohv o
dpopomoinon v HEo® NG OVASIKNG €vmONG KOl EMTPEMOVV GTOV ‘évav’ va
enpaviotel mg to vrokeipevo» (Barranger, 1976, cel.300). Mo otabepn mapovoia
TOV TOTEPA 1 OO0V EMTEAEGEL TNV TOTPIKY AELITOLPYIO MG GLUTANPOUATIKY TNG
LUNTPIKNG eivarn emkepdng, Omwg tovicav ot Mahler ko Gosliner o 1955, e1dwkd kotd
™V TEPI000 AmOY®PIGUOV-EEATOUTKEVGNC TOV A0V OO TNV UNTEPQL.

XMV KAMVIKN] TPOKTIKN] CUVOVIOVIOL TEPUTTAOGELS OTIS ONOIEG O TATEPOG
amovotdlel, £xel eOyel eykataieimovtag v owkoyéveln. Kabag ko mepimtmaoelg 6mov
0 TOTEPOG EIVOIL WYVYIKA 0DV GTIC GYEGELS TOL OMLoVvpYoVVTAL 1] EIvol KOKOTOMTIKOG,
UN KOVOS VO EMTEAEGEL TNV TOTPIKN TOL AEITOLPYIO KOl VO TPOGTOTEWYEL TO ToLdi
OTEVOVTL OTIG CUUPLOTIKEG MOELG TOV SOUOPPOVOVTAL, EKOETOVTAG UNTEPO KO TTondi
0€ TPOVLUOTOYOVES Ol0OIKOGIEG. € OVTEG TIC MEPUITMOCELS O TATEPNS OEV UTOPEL VL
EUQOVIOTEL, Vo avamapacTadel HEGO GTO HVAAO TOL OO0V, EVM OV PLOVETOL LOVO
HECM TNG OTOLGIOG TOL OMEVAVTL GTO MOl OAAG Kol HEG® TNG OOLGIag amd TNV

UNTéPQ, aeNVoOVTaS TN OvAda UOVY TNG, «UE TNV TAVIOOVVOUN UNTEPA VO ETEVOVEL
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TOAMEC amo TIG emevovoelg ol omoieg mpoopilovtav ywa tov moatépa» (Green, 2006,
0eA.45) 610 Toudi APVOVTOG TNV Vo YIVETOL OPKETE KOTAGTPOPIKT.

2TIC TEPMTMGELS AcHeVADY OTOL TO TPdTTEY YopakTnpilel £va oNUOVTIKO HEPOC
NG WUYIKNG TOVG SVOKOAOG, OTMG GE QOUES UN-VEVPWOTIKES, O TOTEPAS EIvaL avikavog
vo ToiEEl TO POLO TOV EVOLIUEGOV, TOL JIOUEGOAUPN T Kol Sloy®PIoT UNTEPOG-
Tod1o0, OVIOG OMV Kol OTOKAEIGUEVOS, OAAL TOVTOYPOVO KOTOPEPVOVTOS VO
emPLdvel pe kdmolo TpoOTo ¢ KpueN entbvpio, ®G duvnTiKy EAevon 1 TAVTION UE KATL
Babeld amorecBiv. Ze acbeveig pe v mo mhve youyomaboroyia, Yo Tovg 0moiovg 1
TOTPIKY Agttovpyion MoV TPOPANUOTIK 1) AmOVCH GLVOVTOVUE cLYVE Tpdelg
EKOPOALOTICEDV PE GTPOPT TPOG TOV E0VTO KOl OVTOKOTAGTPOPIKOTNTOS, LE TNV OPYN
va KatevBOveTOL TPOG TO 1010 TOVG TO GAOUA N ATOPPITTOVTIAS TO HE AAAOVS TPOTOVG
(Malher, 1971).

[Mapaxdto, Bo mpoonadncovpe ce avTd 10 TEAELTOIO PEPOG TNG EPYACiag va
TOPOTNPCOVUE KOL GUVOECOVUE TNV OOLGIO TATPIKNG Asttovpyiog pe ekelva T
YUYIKE QOUVOLEVO QVTOKATOGTPOPIKOTNTOS Kot TIG TOOOAOYIKEG TOVG EKPAVGELS GTOV

TPOTO OV AELTOVPYOVV Kot yopakTnpilovv duokorlovg acheveic.

Oyeig ™6 EMOETIKOTNTOS KOU TOTPIKY] 0TOVGio

‘Exyovpe MoM emonudvel tov €VTovo YOpOKTNPO TOL UTOopel va TPOooAdPel
TPOIUN ETAPT UNTEPOS-TTOO0V, €0IKE oTa TPp®TO YpdVia avdmTuéng. O kivovuvog
AdLIAVTNG EVMOONC UE TO OVTIKEILEVO KO GLYYMVELGNG TOV E0VTOV TNG MUNTEPOS WE
aVTOV TOV Tod100 00NYEl 6€ TABOAOYIKES KATAGTAGELS OOV Ol OVOTOPACTAGELS ELval
EMEUUOTIKEG KO TO OO0 TOV DITOKEWEVOL GLYYEETAL e aVTO TOV avTikelpévon. H
oLVVEYNG TOVTOOUVOUN TOPOLGIO TOL UNTPIKOV HOPPOEWOMAOL TPOKOAEL ©TO

vrokeipevo éviova dyyn xotafpodybione amd exeivn, evd Ttavtdypova 1 Evvola g
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OTMOAELNG TOV  OVTIKEWWEVOL TPOCAOUPAVEL YoIKES Ol0OTACELS £VIOVOL Kot
KOTOKEPUOATIOTIKOD  Ayyoug OloKOTTOVTOG TNV OOl GLVONKN  E10AY®OYNG OF
dradkacieg mévBoug kot apa o€ Evav ymdpo mov Ba yepicet pe okéym.

H gmbBetikdmra Epyetorl vo EKPPAGEL TNV AVTIOPOGT TOV VITOKEWEVOD OTEVOVTL
0€ [0 KLPLOPYIKY HOPON e oKoTd Vo eAeyyDel To ecmTEPIKEVUEVO AVTIKEIIEVO, VO
TO VMOTWWNCEL, VO TO KATOOTPEYEL Ol HEGOL TOV GCMOUATOG TOAES (QPOPEG,
TPOKOADVTOG TOV TOVO (1€ TPOSTADDOVTAG VO OPIGEL L0l ATOGTACT) OO TO ECOTEPIKA
TOV QVTIKEIIEVE, TETVYAIVOVTAG KATO10V dlaywpiopd, gite Tinmpavtog o (Perelberg,
2006).

H mpoxinon movov péow g mpdéng Epyetor TaVTOYPOVO VO AVTIKOTOGTIGEL
éva KeEVO VONUOTOC, TN N wovotnto va mopdgel o youylopds cLUPOAOTOMTIKEG
dwdwaciec. [TapdAinia, n okAnpodTTA TG EMOETIKOTNTOS TOL EKPPALETOL KOl TOV
acting and coPapd datapaypéva dropn, umopel va dSNAGOVEL Oyl LOVO EVOOYEVEIC
EVOPUNTIKEG DOELG, OAAA TO OMOTEAESHO TNG AmOTLYioG TOL TEPPAALOVIOC Va
e€ovdetepmael TNV opyn tov vokeévov (Perelberg, 2006).

Av 10 vokeipevo aiohaveton TapadopuEvo, diyme KAmola VOLaUesn dtadikacio
Kol TPAEN S1Y®PIGHOV At TO TOVTOSVVALO Kol GKANPO avTikeipevo, praivel oe pia
0¢on madnTikdtTToC VidBovTag I6mE aKIVTOTOINUEVO OTEVAVTL GTO AyY0G OlmENS Kot
apoavicpov ond avtd. H avtoxatactpopikdtnto pécw mpdéemv Plog kot oTpoeng
PO TOV €0VTO UTOPEl VO VTOONADVOLY pid EMOLUIO LETATPOTNG OGS TOONTIKNG
eunelpiag o€ evepynTikn, pa dradikacio tavtiong pe tov emttifépevo (Kohut, 1972).

210 KMVIKO TTapdderypo Tov kuplov X., Tov avaeEpOnKe 610 TPOTO KEPAALO,
TO OIKOYEVEWNKO 16TOPIKO EUPOVILEL YOPOKTNPLOTIKA A0TAOENG KOl LETAKIVIGE®Y,
KkaBmg Kot Evtova tpavpatikeés cuvinkes (Blo, mapoapéAnon, eykatareiyelc). Ot yoveig

elval yoplopévol apketd xpovio eV GOUEMOVO LE TO 10TOPIKO TOL Kot ToV 1010, O
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TatéPOG TOv dev £xel doeL Kavéva onpeio Cmng edm kat ypovia. [Xe avtd To onueio
&xel a@arpedel KMvIKO VAKO Y10 L0YOVS TPOGTAGINS TOV LUTPLIKOV ATOPP1TOV]

210 10T0p1KO TOV Kupiov X. TOPATNPOVUE TNV ETGTPOPY| GTNV TPDIUN CYECT UE
TO TPOTOPYIKO AVTIKEIPUEVO TOPEAANAQ [LE TV OTOLGi0 KATo10v Tov Bo pTOPOVGE Va
noilel Tov polo evog maTPKOL popposd®iov. H oyxéon pe mm untépa tov
yopoktnpiletor amd mANPN Tapdadoon otov TPoypappaticpnd me. O X. meprypdopet
TG 0ev Ba Pdiel av dev yupicel 1 UNTEPA TOL, TMG KAVEL TIC DOVAEIEG TTOL EKEIVN TOV
avafétel. Tautdypova avapéPel TWS TOV «TPEAAivE, UNPLVKALOVTAG GUVEXDG T (1
byyn kot vrepPorés, mELOVTAG TOV GUVEXMDG VO €ivol TPOGEYTIKOG. [X€ avTéd TO
onueio &yer a@aipedel KMVIKO VMKO Y0 AOYOVS TPOGTOGING TOV LUTPLIKOV
amoppNTOV|

Kotd t dudpkela e ovvepyoasiog Hag, 1 untépo Tov Kopov X. EPYETol oTo
AOY10L TOV G TOVTOXOV TAPOVGA, L0 SUVOLIKY YOVOIKO TOV EAEYYXEL T TTAVTO, TO
VOIKOKLPLO, TO @ayntd, To YPNUATO KOl TO TOLYAPO TOv. X& GAAN oTiypn, o 1010g
TePLYpaeel mwg omd pikpn nAkio tov Sdfale avotnpd péxpt to Ppadv, yTumdOVTOG
TOV TOAAEG POPES, EVA OO TNV AAAN TOV KOVPELE Kol TOL ayOpale To povya, KATL TOV
yivetar péxpt onuepa. «Eivoar KépPepocy, pov Aéer yvopilovtag ki o 110G mmg
TPOKELTOL Y10l EVOL TPOUAKTIKO HUBOAOYIKO TEPOG TTOVL PUANYE TNV TOAN Yo ToV AdT. O
X., €(OVTaG OTO 10TOPIKO TOL OPKETEG VOONAEIEG UETA OO YLYMOTIKG ETEICOO0 GE
oLVOLAGUO LE YPNOT AAKOOA KOl VOPKOTIKAOV, ETECTPEPE TAVTO, GTO GTITL, TIGW GTNV
untépa, o Aéyope coav éva «moudi» ovikavo yioo TN pNTEPA TOL Vo EMPUOCEL,
Qpovtilovtag ToV He OKANPOTNTO, KPOTOVTOS TOV HaKpld omd tov Bdvoto péca omd
L0 GLYYWOVELTIKY] OXECT LE EVTOVO GAOOUAYIOTIKG GTOLEID Kot Yio TOVG 000, apov

Kol 0 X. GLYVA OVAPEPEL TMG O0EV UTOPEL YPIG TNV UNTEPO TOVL VO KAVEL KATL EVD
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TaVTOYpova Aéel mOco ekvevpiletan kot opyiletanr pali g H dw mopapéver yo
ekelvov €va ouveymg Tapov mePPAALOV 1KOVOTOINoNG, PPOVTIONG Kol TPOGTOGIOG.

[X& avtd To onueio £xer a@aipedel KAMVIKO VAMKO Yo AOYOVS TPOGTOUGING TOL
L TPIKOV aTopp1ToV]

O amdnyoc TV ayY®V GCLYYDOVELCNG LE TO TMPOTAPYIKO OVIIKEILEVO, TNG
UNTEPOG, OKOUN Kot PEGO OO TNV «TEAEW» Kot €EI0OVIKELUEV] TPAOTN OYEOM,
Bedpnoa g Eeywpilel omv ewova kot To A0y tov T. Zuyvd avagépetor 6Tov
€0VTO TOL MG KATOLOV TTOV OIETVLYE, TOV TOV GLVTNPOVV AAAOL, AEG Kol Elval avikavog.
[X& avtd To onueio £xer a@aipedel KMVIKO VAMKO Yoo AOYOVS TPOGTOGING TOV
L TPIKOV aTopP1)TOV|

To avtikeipevo €yve ameintikd O6tav Mpbe moAd kovtd, aArd TovTOXPOVO O
TOVOG NG AmMAEIS TOV Ntav dvsPdotaytog, kot £tol, o T. mepvovioag oe mpdéelg
avTOKOTAGTPOPNG kol Plag mpoomddnoe emitebel e avtd, OEhovtag vo TOL
TPOKAAEGEL TOVO, VO TO TILMPNGEL KO VO TO VITOTLUNOEL.

O Kernberg (2004) avogépet Tmg o TpOTOPYIKA Aeltovpyio TG 0pyNG sivar 1
wpoomdfeio vo eEOVTMOGEL Lol TNYT| VTOTIUNONG 1] TOHVOL EVO M

«OeVTEPELOLGA AEITOVPYIO TNG aPOpd TNV Eapdvion €vOg gumodiov 1
AVOYMUOTOC TPOC M0 A0V TNy IKOVOTOINGNO», EXOVTAG 6TOYO TV
«€EOVOETEPMOT €VOG KOKOD OVTIKEUEVOL TTOV OTEKETAL OVANESO GTOV
€00LTO KoL TNV KavoToinon pog avaykne (Kernberg, 2004, cg).33).

Méca amd v eMOVIANYN KOTAGTPOPIKOV TPAEE®V KOl GUUTEPLPOPAOV TO
VIoKeiEVO Umopel vo TePVAEL TO EMIMESD €EOVOETEPMONG TOV KOKOV OVTIKEYUEVOV,
BéLlovTog T Kupimg Vo TO KAVEL VO VITOPEPEL KOL VO, TO EAEYYEL, LE OTOYO ATOPVYEL
mv Kotodioén and avtd (Kernberg, 2004).

Ot acbeveic tov omoiwv M maboloyia yopoaktnpileton omd exOPOUATIOELS,

emBeTOTTO Kot TABOAOYIKEG HOPQES GLOYETIONG HE TOVG GAAOVG epgaviCovv
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WoYLVPEG KOOMAMOES 0 TPOYLO OTAOW OYECEMV UE TO OVIIKEIUEVO, O Ui
ocuvasOnuotiky ovvOnkn o6mov dev vanpée KAmolog TPITOC ¢ avhywpo otV
QovTOcimon NG ovyydvevons 1, ov vmnpée, ekeivog MTav To 1010 amdV M
TPOVUATIKOG, OLPTVOVTOS TO VITOKEILEVO UOVO TOV OEVAVTL GE KATAOGTAGELS TIG OTTOLES
dev umopovoe va dlayeplotel mopd HOVo PEGH Omd TNV EMOETIKOTNTO KoL TV OpYN.
Emotpépovtag atov A. Green, to 1979 éypage nwg:
«Oho 10 picog mPog TOV €0VTO TOL SWKATEYEL OVTA TO VTOKEILEVQ
avtikatontpilel éva cupfifacud avauecso oe po doPeotn embouio yuo
€KOIKNOY Kol OTO HEANUO TNG TPOCTAGIOG TOV OVTIKEWWEVOL OO TIG
exBpucég embupieg mov katevBovovton evavtiov tov. [...] H un ovveidnon
OV £YOVV OVTA T GTOpo OPEiAeTal og peydAo PBabud oto yeyovog OTL M
okéymn tovg Ogv elvan oe Béom va Egxopicel To kaKkO mov BEhovv va
TPOKUAEGOVY GTOV ENVTO TOVGE, KOL TO 0010 GLYVA OEV GUVELONTOTOLOVV,
amd gkeivo mov Bélovv va mpokaAécovv 6To avtikeipevo tovgy (Green,
2002, oeh. 75).
H Bila kot n o0vToKaTasTpo@KdTnTa 68 0VTOVS TOVG aoBeveig Epyetan va Tapet
mv 0éomn g okéyme, TG ovap®TNoNG. AVil va GKEPTOVV TPATTOVV, HE TNV
emBeTikdTTO KoL TO acting vo ypnotpomolohviol og ekkEvmon 1 omoio AapPdavel
KOTOVAYKOOTIKO  YOPOKTAPO OTNV TPOCTAOELD TOLG VO «ETIKOWMVICOVVY»  TO.
KatakAvouoio. cuvousOnuata mov epeavifovior e oYEon UE TO OVTIKEILEVA TOL
TOUG OmMAGYOAOLV. AVTA To cuvausHnuata €pYoviol Vo AELTOVPYNGOLV GOV
avarapdotacn otn 0éon Tov avtikelévov (Green, 1974).
Xuyypageis 6mog ov Fonagy kou Target (1995) éxovv peiemnoet kot tovicet
péco amd TNV KAMVIKN eumelpio, mog 1 EUEAVIoT Plomg Kol 0LTOKOTAGTPOPIKNG
CLUTEPLPOPAG GE AVTOVG TOVG 0GHEVEIG GUVOEETAL e TN JTOPAY] TOV TPOIUOV

TPLOIKAOV oyéoemv. H amovsia piog onpavtikig Asttovpyiog OTmg auThg TOL TOTEPQL,
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mov o AEITOLPYNOEL OMOPOPTIOTIKA Yol TH UNTEPA HEGO OmO TN «OIOKOT HLOG
OLVEYOLEVNC TTOPOVGING TNG, OTPEPOVTOS TNV TPOG £va GALO OVTIKEIIEVO, TOV 1010 ®C
epoTikd avtikeipevo (Premmereur, 2009). Tavtoypova, péca amd T S1KH TOL ETAPN
HEe TO odi HEG® TOV T VIOV, TOV AGYOL Kot TNG SIKNG TOL PPOVTIdaG, Acttovpyet
TPOCTOTEVTIKA UTPOCTA OTO LEYAAN TOGH EVEPYELNG, GyyXOoLG Kol EMOETIKOTNTOG TOV
exepaloviot omd 10 Toudi otV TPoomdOeln TOL va PElvEL Eval Pe TN UNTEPQ, adlaipETO
oopo Kot eavtdc. H Pla mov katevBiveTon amévovit 6To cOUL apopd TV amoTvyio
otV Yyouywonoinon Tov vmokeeévov. Ot embéoelg oe  avtd, eglte  péow
QVTOTPOVUATICUADV EITE HECH EMBECEDV OTIG GLVOECELS KOl OYEGELS, AMOTELODV EVaV
TPOTO VO amoPVUYOLV aVTol Ot ac0eveis avumopopeg okEYelg 1| €IKOVES TOV £XOVV
ecntepkevoct. H dwatipnon m¢ ovopPlotikng oyéong untépag moudlov umopet va
aQopd TNV TPooTabelo vao Topapeivel 0 Yuyxlopdg o o Slopkn evyapioctTnon Tov
embudy, OTAPVOVUEVOS TNV  TPAYUOTIKOTNTA, TNG omolag @opéag sivar og
oNUOVTIKO PoOUd 0 maTEPAG MG €V apyn OLPOPOTOMUEVOS Omd TNV TPOTAPYLKN
dvdda. M tétoo emBopio pwopet va gival 1 ATOUAKPVVGT TOL TOTEPO, EKEIVNG TNG
pope1g N omoia Oa epmodicel TV atéppovn Evaon.
[X& avtd TO onueio £xer a@aipedel KMVIKO VAMKO Y100 AOYOVS TPOGTUGING TOV
1 TpKov amoppntov]. O kiplog X. og exeivn TV cvvedpia EKAoLyE CLVEXDC, NTAV GE
doynun Katdotaorn, VA TOLTOXpOove £Y® Plova €vo avnovyntikd cvvaicOnua
&xovtag TV @avtacioon ot Oa eomdoel Pioa péoa oto dwpdtio, Twg Oa pov
emrtifeto av €kava KAmolo oyOMo, Kol Y avtd mopPEREVA CLOTNAOS. [X€ avTd TO
onueio &yer a@oipedel KMVIKO VMKO Yo AOYOVS TPOGTOGING TOV LUTPLKOV
amoppNTOV|

H amovcio kot n EAMAetyn Tov motépa, 1 EALEWYN UG TOTPIKNG PPOVTIONS Kot

Aertovpylog, €W0OIKA KATA TO TPAOTO XPOVIOL OVATTUENG UTOPEL VO VTOVOUEDGEL TNV
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duvototnto. Tov modov v petatomiler v emBetikotnto (Herzog, 1982),
oTEPOVTAG, OTmG emonpoivovy ot Fonagy kot Target (2006), tv mpoontikn €vog
TpiTov TPOS®TOL 7OV B eMTPEYEL TNV EIGAYMYN GTNV 0WMHdE cVYKPOLGN Kot
GTNV TPLYOVIKOTNTO TOV GYEGEMV.

I'o tov D. Winnicott (1953), n onuacio ¢ maTpikng Topovciog Kot VEPYNS
QPOVTIONG CLUVICTOTOL MG O TPMTN KIVIoN TPOG TNV OMOPTINGCT) EVE TOVTOYPOVA
Bonbd va Sapopewbel Eva duvatd Kot 0oEAAEG TEPPAAAOV Yoo TNV VTOSOYN TNG
EMOETIKOTNTOG TOV TTOUdIOV pPECE OO TNV OIKN TOV OVTOYN OMEVOVTIL GE OLTA TO
cuvaucOnuota, emtpémoviag v eEavikevon Tov ®¢ Hopen, divovtag Ympo oe
TAVTICELG KAl TNV AVATTUEN OUVVTIKOV AELITOVPYLADV.

[IpooraBdvtag vo KOTOVONGOLUE TNV TATPIKY AmOLGid ¢ &va Kevo, Oa
UTOPOVGOLE VO TNV TPOGEYYICOVE I6MC pHEG amd ToV Yvootd pbbo tov Napkiocov.
‘Exet onuocio va emokeptovpe tov pwobo avtod Tov veopov avopa, Oyt uUovo
avaQOPIKA HE TNV KOTAANEN TOL, 0AAG KLpiwg péow TG mpoictopiag Tov. O
Népxiooog vnpée kopmodc ™¢ Pioung emapng tov Knewood pe v Apronm. O
Knoio6g petd ) yévvnon tov moidtod e£0pavictnke HEGH GTO, OPUNTIKA VEPE TOV Kol
dgv yOp1oE TOTE, aPVovTog ToV NApPKIGGO HOVO LLE TN UNTEPA TOV KOL TNV TOPEN TOV
Noppov mov v cuvipoégevay, Bovpalovtds tov, GvTag To LOVAOTKE Lot 6T OTToin
éPreme tov eawtd tov. O Napxiocog, épnpog mo, oe o wpoomibeio v
amodeopevtel amd ovtyv v ovvOnkm, Eekivinoe éva ta&idt mpog to. Odom,
TEPUYOVUEVOC TPOG avalntnon kamolov dAilov. Tov onuaviikod AAlov mov Oa tov
BonBovoe vo OAOKANPOGEL TNV €IKOVOL TOL OGOV, KOTA TNV ovalTNon avtod Tov
TPITOL OV TOTE OUMC dEV EpYOTAV, CLVAVINGE TO VEPE oTa oMol 0 1010¢ KabpépTioe
oV €0VTO TOV, 6TO 1010 aKPIPMOS oToLKElo Od TO omoio amotedeito o matépag tov. H

otopia Tov Napkicoov Eekvael pe o amovoio, oyt Hévo Tov Ploloytkov motépo
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0AAG KO TOV GUUPBOAIKOV, amovGia 1 omoio £dMGE YMPO G€ TAVTOOVVOLES TAPOVGIES
Kol U wKovoTTeg dlpoponoinong otov 010, odNy®dvtag ToV G Hio o€van
avalNTnon Tov ETEPEPE €V TELEL TOV YOO TOV.

21c KAMvikég Prvigteg mov avamtiyOnkav mopandve, 1 Topovsics ToV TTEPQ
NTOV EAAEWOTIKY KOL TPOVUOTOYOVE, OPNVOVTOS TOV WLYIKO YMDPO TOL Toudlov Vo
yepioet pe movtodvvape unTpikd pop@osidmio To omoio amd T HEPLE TOVG EUEVOV KL
avtd diymg kdmola cuvalcOuATIKY eumepieén and ToV GOHVIPOPO, TPOSAAUPAVOVTOG
TOV TOTEPO TOVG €ITE AMOGUPUEVO EITE EVEPYA OQMOPPITTIKO TTPOG OVTOVG, £XOVTUG
TaVTOYPOVO, amotHYEl Vo emovaktoel kot v ovluyo tov (Campbell, 2010). Ztig
TEPIMTMGELS TOV AYOPLDV-0VOPOV (VIDV) Tov Tapabéoape PEYPL TOPO, UNTEPO KoL
ondl KoaOnAdONKay ce pio apEidpoun KatavaAwon apvnTikeov petafipdoemny Kot
npoPoil®dv, ot omoieg ovyvd odnynoav oe  EMOETIKEG GLUTEPIPOPEG 1
aVTOKATAGTPOPIKEG TTPpAels. O matépag, av Kot mapav, elye akvpmbel wg porlog kot
avamopdotact 1 ev TéAel e€aPavioTnKe TEAEIMC, OTMC 6TV TEPITTMOT TOL KVPLoL X.
[X& avtd To onueio £xer a@aipedel KMVIKO VAMKO Y00 AOYOVS TPOGTUGING TOV
L TPLKOV 0ToppPNTOV]

Axoun ki1 av o matépag £xel amopakpuvlel N akvpwOel and v TpwTAPYIKN
dvdda, Eva PEPOC ToLv EMPLOVEL, N ATOVGIO TOL VTOONAMVEL KATL TOV OVOUEVETOL, L0
dvvntikn moapovcio mov Ba £pBel va cMOEL, VO KPATNGEL, VO OTOUOKPVVEL OO TNV
KOTOGTPOPIKOTNTO.

H moapovcia g matpikng Aettovpyiog eivor kpiown, xabmdg o¢ g tpitn
Tapovsia, VITAPYEL Yo va Kabpepticetl pe o PAERUA Tov Oyt HOVO TO Tondi aAAd Kot
v untépa tov. To {evyog TV TPo-0dIMOdENKOV YOVEDY OVOTAPIGTH GTO Todl TNV
eEMTEPIKN TPAYUATIKOTNTO, QLTI TOL YPOVOL Kol TOV ¥mdpov, omwe Aéet o Campbell.

«O apKeTA-KOAOG TPO-010UTOOEI0G TOTEPOG EIVAL EVOG PLAMKOG AVTITOAOG Y1 TO OOl
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KOl TN UNTEPO, TPOGPEPOVTIONG OTOV KaBEva TOVG o OLOSIKN GYEoT TOL Elvar
TOPAAANAN LE KOU OVIOYOVIGTIKN) TPog TN povada pntépoc-madiody (Campbell,
2010, o0er.179). Xe ocoPapég mabOAOYIKEG WEPMTOOELS EMOETIKOV Kot
OLTOKATACTPOPIKAOV ACHEVAV, 1 TAPUTAV®D AEITOVPYIKY GLVONKY dev VILAPYEL OTAV O
Tatépog  omovotdlel Yoy 1 QUOIKG otV OodIKocio  ECMOTEPIKELONG
avamopaoTdce®my ond To Toudl 1 EYEL AMOKAEIOTEL OO TN SLAdH UNTEPAG-TOLSLOV.
2TOVG AVTOKATACTPOPIKOVG acBeveic mapatnpeitat oyt Ldvo 1 EAAEIUPOATIKN TOTPIKY
Aertovpyio aAAd Ko 1 E0OTEPIKELON OO TO VITOKEIUEVO TNG OTOTVYIOG TOV TATEPO VL
napepPaivel oV TaHoAOYIK GLVOTTOPEN TG TPOTAUPYIKNG SVASAG, TOPUUEVOVTOGC
amoTPOfNYUEVOS YuyIKG Ko Tépav TG euPéretag tov vrokeévov (Campbell, 2010)
YL avomopdoTact Tov 1 Ta0Ton. Q¢ amoTEAEGUO OVTHG TNG OmOVGiog LITAPYEL O
KivduVOG oG E6MTEPTKEVONG TNG AVATOPAGTACTG TOV GALOL TPV AKOUN:

«mVv OWUOPP®OT TV Opi®V TOL E€0VTOV, EC0MTEPIKELONG 1) OmOold

VTOVOUEVEL TNV ONUIOVPYID LG CLUVOPOLS aicOnong eowtod 10Tl T0

7ol ovaykAleTal Vo ECOTEPIKEDGEL TOV AAAOV OYl MG ECOTEPIKELUEVO

OVTIKEIHLEVO OALL MG TLPNVIKO KOUUATL TOVL govtov Tovy (Fonagy, 2006,

ogh. 135).

Q¢ ek tovTOL 1M emMBeTKOTNTO OV TPOoOopileTar TPOg £va KOKO OVTIKEIPLEVO

OTPEPETAL GTNV TPOYLATIKOTITO TPOG TOV 1010 TOV €0VTO TOV VITOKEYLEVOU.

H avalitnon tov matépa: 1 Ogpaneio og Tpitog

Ot KMviKéG TepmtTdoElg achevdY 01 0moiol TaPOLGLALOVY AVTOKATUGTPOPIKES
CLUTEPIPOPES Kol EMBETIKOTNTA, PEPVOLY OTO OepameEVTIKO TPOCKNVIO KAOE Popda
TNV YLYIKT TOVG advvopio va oke@todv avti va tpa&ovv. H kAvikn| epmepia pog €xet
owacelr mwg avtég ot douéc acbevav, Omwg otg KAMVIKEG Pviéteg oL
TOPOVCIACTNKAY TAPATAVE®, TEPLEYOLY EVTOVO TN SLGKOAMO Va dNptovpyndovv Kot va
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avtéEovy eomteptkég oyéoels. H emnpela Tov yoyik®v EAMAEWNATOV o€ oYéon LE Ta
TPOTOUPYIKE aVTIKEINEVA KOOIOTE S10pKAOS TOPOVGA TV GOYKALGT) TOV EKEL KAl TOTE e
10 €00 K1 TCpo, Pue MV petafifacn moAAEG @opég va Koufodd cuvalsOnuoto To
omoia etvar aveneEEpyaoTa Kot 1 «TANUUOPO» TOVG 00MYEL GE TPAEEIS, KOATAPYDVTOG
0€ OTIYIEG TO Opla, aKOUT KoL TNV 1010, TV J1adtKacia.

O Ogpamevtng eivar dékng éviovov HETOPIPACTIKOV  QOIVOUEVOVY, OALA
TOVTOYPOVA Kol POPENS GLYVA SVGRACTUYTOV AVTILETARIPACTIKOV GLVOICONUAT®V.
To @awvdpevo g TPOPANTIKNAG TAVTIONG OE OVTEC TIC TMEPUTTMOELS UTOPEl Vo
AmOTEAECEL oL dVOYEPT] GLVONKN oV AmOKPLoN TOL Bepamevtn, GAAG umopet
TOVTOYpOVe. Vo avoiEel GAleg O01600VG  evouvalcONTIKG Kawvc')nong‘r’. ‘Eva
n:?mcioccuas. Oepamevtnc OUW®G Kol OEPUTEVOUEVOS GUVVTAPYOLY EVTOG OGS KOG
oLV KNG TTOV deV gival GAAN amd To TAAIG10.

Evtog tov Bepamenticod mAaiciov, SnAadn T@v opiov Tov, TOL YOPOV KOl TOV
xpOvov omd to omoio amotedeiton, Oepamevtig Ko OEPATEVOUEVOG GUVLTTAPYOVY MG
Oepamevtid (0yYoc AL TOLTOYPOVA Kol OC EEXWPIOTEG OVTOTNTEG OOV dVVOVTOL
KkéBe @opd va emkovmvovv, Oyt uoévo péoa amd 10 Poptio TV TPOLTAPYOVC®V

ox€0eV OALA KO LEGOL OTO TNV O1KT| TOLG 1010iTEPT TPOSTADELR VO dNIoLPYOHV Eval

> BA. enionc Eloaywyr, oeA.15

®5e OUVEXELA TNG ONUAVTIKAG Bewpntikng cupBoAng tng M. Klein yia to dawvopevo tng mpoPANTIKAG
tavtiong (Klein, 1946), o W. Bion, cuvéBale gtloou onuavtika otnv HeAétn autng, ivovtag eudaon
oe onuela tng Stadikaociag mou ¢wrtloav €k VEOU TNG TPOCEyylon tou dalvopuévou. lNa tov Bion
(1959) n mpoPAnTIkn TavTion pnopel va dlaxwplotel o §uo €idn: tnv maFodoyikn mou amotelel pa
T(POOTIAOELD TOU UTIOKELUEVOU Va EAEYEEL TO QVTIKEIPEVO, XapaKTNPLOUEVN amo mavtoduvapia Kot
Bia omou mapatnpeital cUyxuon Tou €aUToU LE TO QVTLKEIUEVO, KL OE QUTH TNG QUOLOAOYIKNG OTIOU
6ev umadpyxel PBla, Swatnpwvtag uwag aicbnon Sladopomoinong eowteplkng Kol eEWTEPLIKAG
TPAYUOTLKOTNTAG, €va avaAloyo Tng evouvaioBbnong, omou o dalog €xel emiyvwon tng SIKAG Tou
SLopoPETIKAG TOUTOTNTAC. ITNV GUCLOAOYLKA TIPOPBANTIKY TAUTLON TO AVTIKELPEVO (0 §€KTNC) KaAeital
va AELTOUPYNOEL WG Eva TiEpLEXOV (container), To omoio péoa and tnv 8K Tou, autovoun okéPn Kot
eneepyaoia, Ba petaBoliosl OAa ta otolxeia NG MPoPANTIKAG TaUToNG mMou eykabiotavral péoa
Tou, va okedtel kKATL Tou Sev elval S1KO TOU, UMOPWVTAG VO KATAVONOEL TL aloBdvetal 1 viwbel to
umokeipevo. Méow autng tng Aettoupylag pmopel va dwoel éudacn otnv Puxoloyikr Stadikacia
Tou akoAouBel NG TMPOPANTIKAG TAUTIONG. Avadoplkd UE TIG TOPANMAVW KALWIKEG SLACTACELG TNG
MPoPANTIKAG tauTlong, €xouv CUUPBAAAeL kal aMlol ocuyypadeilc avamtiooovTag TIEPALTEPW TLIG
Bewpieg Tou Bion, 6ntwg o Ogden (1979) kat o Langs (1979).
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KOWO TOTO aVEVPECTC VONUOTOS, OKOUN KOl LEGO omd Eva LEYOAO GAGHO EUTELPLDV.
[Ipokertonr, Oo Aéyape, yw avtd mov o Winnicott (1971) mepiéypoye ®g évav
petafotikd xopo, péoco otov omoio Oa emrpamel vo AdPovv ywpo exeiva To
petafoticd eavopeva yo. Tov Bepamevdpevo, PHeTalld TPAyHaTIKOTNTOS (TOPA) Kot
eovtacioong (tote). Mo duvnTiky 1 0AM®OG ity «IePOYN», OOV TOOOAOYIKES
KOTOOTOOELS EKKEVOTIKNG AEITOVPYIOG Kol eKpopTicemv Ba pmopécovv, HEC® NG
EVOLVOLCONTIKNG OTAONG KOl OvOp®OTNoNG ToL Bepamevty), vo cvykpatnfodv, va
OMOKTNGOVV  KAmOo  vonuo Kot UEC®  HOG  EVECTAOOOS  OldKOGTog
(avtipetafipactikd) vo emotpéyel otov acbevn exeivo mov Oa émpeme va €yl 600sl
apykd and to avtikeipevo (Green, 1974).

To mAaiclo «yevvdy» kot dtatnpel tor otowyein emkovoviag Tov BepamevTikon
Cevyove, v Vmapén pag dt-vmokeevikdTTag Onmg mepiEypaye o Ogden, mov
oynuariCer tov avaitvtixo tpiro (Ogden, 1994).

«Payvo tov Tatépa pov». Avti NTav 1 TpaT Epaon mov gixe et o X. otV
TpOTN pog ovvedpia. TIoAAEC @opéc Katd TNV OIPKEW TOV GLVEIPIOV TOL
aKohovONoav Kot KoODG OTIG aENYNOES TOL £pYoviov PuOUATO KOl GTUYUEG
OLTOKOTAGTPOPIKNG GUUTEPLPOPACS, EVimBa Evav eOfo, ta aymvia Yo ekeivov, 101K
0€ OTIYIEG OTOV OVEP®VOTAY EAPVIKA Lo youyikn voeta. Htav ta daotiuota dmwov
EvimBa g Empene va glLo GLUVEYELD TOPAV, LE TNV avnovyia Tog iowg Oa e Biove
TOPEICEPNTIKO, TOAD KOvtd. AAleC @opég évimba vo amocLPOUOL, VO GO,
oynpoatifovtag ekdéveg tov X. vo BploKeTal [LE TOV TATEPO TOV GE KATOLO GTITL 1) TOV
1010 o modkn NAKio vo moilgl, TNV €mOYN TPV TNV EUPAVICT] TOV YUXIKOV TOL
dvokoAldv. ‘Hrtav ot otiypéc mov o Bepamevdpuevog pe ERyoale amd tn ol Kol TIG
OVELPOTOANGELS LOV, LIAMVTOG Y10 TO TOPEABOV TOV ExovTag Eva adldpaTo YOUOYEAOD

TAVTOL.
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O kdprog X. énoule pmaoket amd pikpn nikio. «Exo Bpet £va ynmedo Kot mow
kot moilo povoc. Eivor yepdto AakkovPec kot okovptd, oAAG givar ddel0».
Axovyovtag tov o€ €Ketvn TNV cvvedpia, avaBLUOUOVY TIG SINYACEIS TOL Yo TO
ATUYNLOTO IOV TPOKAAOVGE GTOV €O0LTO TOL, TNV YPNON OLOLOV Kol GAAEG
OVTOKATACTPOPIKES CLUTEPLPOPES. 'Eva £da¢pog yepdto otrypiaio kevd. Kdamoa dAAn
oTlyun pe poOToe av fmoulo UmAokeT. AvopoTnOnka ov pe TPOCKOAOVCE Vi
noigovpe péca e AT TO YATEDO, TO YEUATO AUKKOVPES KOl GKOVPLE, KATOLOV TPito
OVOUECH GE EKEIVOV KOl TNV TPOVUATIKO ETOVOANTTIKY] GLVOTOPEN HE  KATL
KOTOGTPEUUEVO KO TOAQTOPNUEVO.

O Winnicott iye ypawyet: «Eivar yopd vo kpdfecol Kot KaTooTpOPn v Un o€
Bpickovvy (Winnicott, 1965, cel. 167). Méoa cg ot TV @pdon icwc cuvavtdtol o
OepamevdUEVOC VTOKATAGTPOPIKOS acbeviG Kol 1 TPOSTAOEIL TOL VO GYETIOTEL.
Méoa 610 aoporéc TepIBaiiov Tov TAasiov TG Oepaneing OTOv T0 ATOHO deV UEVEL
poévo pe to avrikeipeva ko v Pilo tov, oe poe Tniepdyeie cvvOnkm, pe tov
Oepamevt va mpoonabel kdbe Popd var cuvodéyet kat va fondncet o dtopo va Pyst
ammd TOVG KIVOUVOLG oG oTereimTng «viytag Tov Mvnotipov» (Recalcati, 2016, cel.

129).
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