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IHepiinyn

210)0G TNG TOPOVCAG EPYUGIOS N TAV 1] SIEPEVVIOT TOL PAVOLEVOL TNG AYEVELNG TOV TEAATN
ATEVOVTL GTOVS VITOAAAOVG TG TPADTNG YPUUUNG GTOV TOpEN TV vanpectov. H pelém pog
eotiooce 1060 GTN SEPELVNON TOV OVIIANYEDY Kl TOV OVTIOPAGE®V TOV £pYalopEVmV
OYXETIKA LE TNV EKONAMOT]  0YEVELOG TOL TEAATT), OGO KOt 0T SlEPEHVIOT TOV TOPAYOVIMV
ov ®OOVV TOVG TEAATEG TNV EKONAMOT) OYEVOUG GUUTEPLPOPAS TTPOG TOVG EPYALOUEVOLG
Kol oTNV €Mdpaon TNG ayEVELNG ToVv TEAdTN oty amddoon Tov epyalopévav. T'a Tovg
OKOTOVG OTOVG TPUYUOTOTOMONKAY TPOSOMIKEG cuveVTEDEELS te 10 vTaAARlovg TTov
epyaloviav g dLPOoPOLG OPYOVIGLOVS TAPOYNG VIINPECIDOV TOL dPAGTIPLOTOLOVVTL GTIV
EXAnvuc) ayopd kot cvykekpyéva oty Tlepipépeto e Attikng. Amo to amoteléopato
™G €PELVOC TPOEKLYAY apykd Tpia Bépata mov Ba propoHoav vo 0O YooV GE ayévela
TOV ~ MEAOTOV: TO  YOPOKTNPIOTIKO TOL  TWEAQTN, TO  YOPOKINPIOTIKE  TOV
OPYAVIGHOV/TEPIPAAAOVTOG, KOl TO YOPUKTIPICTIKA TOL VTOAANAOL eEumnpétnong. AKopa
amd TV oavaivon mapopninke m ekOAwon TG0 cuvousHUATIKOV OGO Kot
CUUTEPLPOPIKDY  OVTIOPACEDV TOV LIUAAA®V €ELANPETNONG KATA TNV OVTIUETOTION
AYEVOV TEAATOV. AlTIoTOONKE 08 YEVIKES YPOUUES OTL 1] TEAUTELOKY] ayéveln oyetiletan
apvnTIKG pe v anddoon tov epyalopévav. To amoteAéopata akopa £3€&av  OTL M
JOIKAGTIKY] KOt GLVOICONUATIKY vrootnpiEn ¢ dwoiknong emdpd Betikd otV
EAOYLOTOTOINGT TOV OPVNTIKADV ETUTTOCEMV TNG AYEVELNG TOV TEAATMV GTOVS £PYALOUEVOLS
Kot ot Pedtioon g amddoomng TV epyalopévav. XTo TAaic10 ovTd Oo TPETEL 01 S101KNOELG
TOV EMYEPNCE®Y VO EMIOEOLV VO €POPUOGOVLY  UOKPOTPOOEGES EMIYEIPNUOTIKES
OTPATNYIKES Yol TNV KOADTEPT] AVIYETMNION TOV KOTOOTAGEMV OYEVEWNS TEANTMOV KoL

OGTPOTNYIKES LETPLOGLOD TMV APVNTIKAV EMTTAOGEDY TNG OYEVELNG.

A&Eaic-Kheona: ayévela meddtn, VTAAANAOL TPAOTNG YPOUUNS, Bewpia Stathpnong Topwv,

am6d0om epyaloHEV@V, SIOIKNTIKT LTOGTNPIEN.
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Abstract

The aim of this study was to investigate the phenomenon of customer incivility towards
frontline employees in the service sector. Our study focused on both investigating employee
perceptions and reactions to customer incivility, the factors that prompt customers to be
uncivil to employees, and the effect of customer incivility on employee performance. For
that purpose, personal interviews were conducted with 10 employees who worked in various
service organizations operating in the Greek market and specifically in the region of Attica.
From the research results three themes emerged that could initially lead to customer
incivility: characteristics of the customer, characteristics of the organization/environment,
and characteristics of the service employee. Furthermore, from the analysis was observed
the manifestation of both emotional and behavioral reactions of the service employees when
dealing with uncivil customers. It was generally found that customer incivility is negatively

related to employee performance.

The results also showed that the procedural and emotional management’s support has a
positive effect on minimizing the negative effects of customer incivility on employees and
improving employee performance. In this context, business managements should seek to
implement long-term business strategies in order to better deal with customer incivility

situations and implement strategies to mitigate the negative effects of incivility.

Keywords: customer incivility, frontline employees, resource conservation theory,

employee performance, managerial support.
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1. Ewoayoym

1.1 Ewoayoywkég Evvoieg kot Kivntpo g Epevvag

H ayévelo ot0 ydpo epyasiog eivar éva gvpémg O1adedopévo govopevo mov PAATTEL
TOoALOVG opyaviopovs kat epyalopevovg (Baker, Melissa A, 2020). Ztovg 0pyaviGHovG
TOPOYNG VLANPECIDOV, OEOOUEVOV TOV OVEAVOUEVOV OTUTHCE®V TOV TEAATMOV, TNG
TOAVTAOKOTNTOG GTOVG POAOVS TMV VANPECIDOV KOl TOV TEPLOPIGUMY GTOVG OPYOVOTIKOVG
TOPOVG, 01 LVTAAANAOL TPMTNG YPAUUNG Elvan emppeneils otV ayévela tov teratmv (Balaji
et al.,, 2020). MeydAo pHEPOG EMOTNUOVIKNG TPOCOYNG EXEL EOTIACEL OTNV AYEVELD TMV
TeEAATOV, ®G BEpa Epeuvag og 816.popovs KAAOOVG, CLUTEPTAAUPAVOUEVOV TMV VIINPECLOV
MOVIKNG TOANONG, TOV TPATECIKAOV EPYOUCIOV KOl TOV VANPECIOV TAPOYNG AGPUAEIDV.
[Ipdopatn épevva éxet dei&etl OTL M acEPela 6TO YDPO EPYACIG, OTMG OYEVEIG CUUTEPLPOPES

umopei va givai 1 o d1éyvtn Lopen Kakopetayeipiong oto yopo epyaciag ( Cortina, 2008).

O 6pog ayéveln TOV TEAATAOV GTOV YOPO EPYACIOG OVOPEPETOL GE «YOUNANG EvToomg
TOPEKKAIVOLGO GUUTEPLPOPAEL, TTOV S1OmPATTETOL OO KATOOV 6 POAO TEAATN N TEAGTN LE
dupopovpevn Tpdheom va PAGWEL Evav VTTAAANLO, KOTA TOPAPACT] TOV KOWVOVIKOV KAVOVOV
apopaiov cefacpod kot evyéveroo» ( Sliter, Jex, Wolford, & Mclnnerney, 2010, ce). 468).
[Mopd ™ yopunAn évroaon kot v aféPain eovomn e, n ayévela 6To YOpo epyaciog Bempeitat
pio amd TIC O TPOUEPES LOPPES AVAPLOGTNG CLUTEPLPOPAS KO CTILOVTIKOS TOPAYOVTAG
mlEoNG OTOVG VMOAANAOVLS VINPECLOV. XVYKEKPIUEVO, 1  OVIIUETOTION  OYEVOLG
CLUTEPLPOPAS OO TOV TEAATN EMNPEALEL OPVNTIKE TOL GUVOLGONUOTE TOV VTUAAMA®Y Kot
umopel vo 00NYNGoEL G€ EMOEIVOOT TNG EPYUCLOKNG TOVS CUUTEPIPOPAS Kol TG omdO0oNG
¢ vanpeciog (Baker, Melissa A, 2021). To peyoaAbtepo HEPOG TV EPELVOV OV £XOVV
yivel, emkevipaoverolr oty ayéveln petald povatlep kot epyalopévov, ayvoavtog Tig
EMNTOGELS TNG ayévelng petald medd kot epyalopévov (Baker, Melissa A, 2020). Avtod
etvan Wwitepa onuavtikd va e€etactel kabmg ocvyvd dlvetor peyddn éueacn oty
avtiinym OTL «o TEAATNG £xEl TAVTO SIKIO», AYVOMVTOG TIG AVTIOPACELS TV £pYalOUEVMDV
oV ayéveln. Tov TeEAdTN. Me Bdon v aveTtépm avtiinyn Onpiovpyeitol pio avicodTnTa
010 TePPAALOV £ELTNPETNONG TOV EMTPENEL GTOVG TEAATES VO KAKOUETAYEPILOVTOL TOVG
vroAAqlovg (Baker, Melissa A, 2020). EmmAéov, amoteléopato epevuvmv €yovv

Mo TOGEL 0TL 01 pyaloOpeEVol Tov VimBovv 4Tt vroatnpilovtal opyoveTIKA ennpealovtal

Aimhwpotixi Epyacio 7
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Myotepo amd ayywTiKd yeyovota oto yopo epyaciog (Cho, Meehee, et al., 2016). Axdua
EVD M OYEVELDL TOV TEAATAOV vt £voL S1GVTO PAIVOUEVO OTIG CNUEPIVEG EMXELPTOELS, Elval
MyOTEPO YVOGTA Y10 TO TAOG Ol VTAAANAOL TNG TPMOTNG YPOUUNG YEWpilovtal TNV ayevy
CLUTEPLPOPE KT TIG aAANAemdpacels pe Tovg meddtes (Fellesson, Markus, and Nicklas

Salomonson, 2020).

Yuvhétoviag OAo TO TOPATAVED, GTOYXOC TNG TOPOVCHS epyaciog &ivar M depedvnon
TOV QALVOUEVOD TNG OYEVOVS GUUTEPLPOPAG TOV TEAUTN TPOG TOVG VIOAANAOVGS TNG TPATNG
YPOUUNG OTOV TOUED TV LANPECIOV. Oa digpguvnBodv Oyt HOVO Ol OVTIAMNYELS TV
epyalopEVOV aVOPOPIKA LLE TNV EKONAMOT) TG AYEVOLG CLUUTEPIPOPAS Omd TN TAELPA TV
TEAATOV, OAAA Kol Ol AVTIOPACELS TOVG GE QLTI TN CLUTEPLPOPE. Akdpa Ba diepguvnBovv
Ol TOPAYOVTEG TOV WOOVV TOLG TEAATEG GTNV EKONAMOT AyEVODS GUUTEPLPOPAS TPOG TOVG
epyalopévoug Kot 1 emdpact NG ayevoLg GULUTEPIPOPAS TOVS OTNV OmdO0CT TMV
epyalopévov. H éupaon avtg g perémg elvar m mpoécPoacn oty gumelpion Tov

epyalopévav eEumMPETNOoNG TEAATAOV KOTE TNV OVTILETOTION OYEVELNS OO TOVG TEANTEC.
1.2 XKomog TNG £PYuciog KOl EPEVVITIKOL GTOYOL

Boaowkog 6to)0¢ TG mapovcag epyaciog ivotl 1 S1EpeHVICT TOV GALVOUEVOD TNG OYEVOLG
CLUTEPLPOPAS TOV TTEAATN TPOG TOVS VIOAAANAOVG THG TPATNG YPOUUUNG GTOV TOUEN TMV

VINPECLDV.
YVYKEKPYEVOL 1M EPELVA EXEL G ETUEPOVS GTOYOVG:

e Na dtepevvnBodv ot Tapdyoviec Tov WOOVV TOVG TEAATES VAL EKONADVOLY OYEVN
GLUTEPLPOPE TTPOG TOVG EPYALOUEVOVS TNG TPAOTNG YPOUUUNG.

e Na depguvnfoldv ot avTidpAcelS TV epYOlOUEVOV GTNV OYEVI] GUUTEPIPOPH TTOV
EKONADVETOL OO TV TAEVPA TOV TEAATMV.

e No OJepeovnbel n oyéon petald ayevodC GLUTEPLPOPAS KOl EPYOCIOKAOV
OTOTEAECUATMV.

e Na depguvnfel mdg PTOPOLV Ol OPYAVIGHOL TOV PACTNPLOTOLOVVTIOL GTOV TOUEN
TOV VINPECLOV VO AVIYLETOTIGOVV TNV OYEVI] CUUTEPIPOPA TOV TEANTAOV Kol VO

TPOGTATEVGOVV TOVG EPYALOUEVOVC.

Me Bdoet ta mopamdve, To PELVITIKA EPOTALOTO SIUHOPPOVOVTOL OC EENG:

Aimhoponixy Epyacio 3
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1. Tlog ekONADOVETOL 1) OYEVIG CUUTEPIPOPA TOV TEAATN TTPOG TOVS EPYULOUEVOVS GTOV
TOUEN TOV VN PECLAV;
2. Tlotwot TopdyovTes SIOHOPPOVOLY VTV TI GUUTEPLPOPU;
3. Tlog avtdpohv ot pyalOUEVOL OTIG AYEVEIG CUUTEPLUPOPES;
4. Tlow givaim emidpaon TG 0yEVOUG GUUTEPLPOPAS OTA EPYACLOKH OTOTEAEGLOTO TOV

epyoalopévav;

1.3 Aopn ¢ Awmhopatikig Epyaciog

H mapovoa epyacia mepiéyet 6 kepdlota pe 10 €Ng meplexOeVo:

Kepdrawo 1 — Eicaywmyn: 610 IpdTo KEPAAOLO OVATTOGGETOL L0 EIGOY®YN 6TO BEUA TOV
TPOYUATELETOL 1] TOPOVGO EPYOGIN, EVM TAPAAANAL TOPOVGLALOVTOL O EPELVNTIKOTL GTOYOL

KOLL TOL EPEVVITIKG EPMOTHUATO KOL ) SOUN TNG EPYOCINGC.

Kepdrao 2- BipAoypa@ikn emokOnNOT: 0TO KEPAANLO 0VTO TOPOVGIALETOL 1 KOOT LLOAKT)
Bewpia OV gival GYETIKN He TNV EVVOL TNG OYEVELNSG, Ol TOPAYOVTEG TOV OLALUOPPDOVOLV
TNV OYEVI] CLUTEPLPOPA TOV TEAATMV, Ol AVTIOPACELS TV EPYALOUEVMOV OTNV OYEVELD TOV

TEAATOV, KOL T ETIOPOOT TNG OYEVOVG CUUTEPLPOPES GTNV ATOS00N TOV EPYALOUEVOV.
Kepdrao 3 - Epgvvntikn pebodoroyia: 610 KeAAMO avtd TopoLGIALETOL 1] EPEVLVITIKN
néBodog kot dradkacio Tov aKoAoOLONONKE Yo T GLALOYT TOV TPMTOYEVMV OES0UEVOV.

Kepdrawo 4 - Epevvntikd amoteAéopato: 6to KEQAAoo avtd TG Epyaciog mopovstdletol
N avAALGY TV GLVEVTEDEE®MV OV Tpaypotomomonkay pe epyalopévoug tov 1O1mTIKOD

topéa oty EALGOQ .

Kepdrato 5- Zu{nmon: oto méumnto ke@aioto Tapatifetal ) cu{NTNoT TOV UTOTEAEGUATOV

KaODS KoL 01 EPEVVITIKOL TEPLOPIGUOT TNG LEAETNG, KO TTPOTAGELS Y10 LEALOVTIKEG EPEVVEG.

Kepdhato 6- Xvumepdopata: 6to €KT0 KEPAANO TAPOLGLALOVUE TO. GLUUTEPACHATO TNG

TOPOVCAG EPYUCIOG.
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2. Bipraoypagiki) Emokonnon

210 Ke@AA0 0vTO TapovotdleTat n fipAoypaeikn entokonnon s epyaciag. To kepdiato
TEPIEYEL TEOOEPIS PACIKEG EVOTNTEG OTIG OTTOLES AVAADETOL 1) £VVOLXL TNG AYEVELNG TEAATY], Ol
TapAyovteg Tov ®OOVV TOVG TEAATEG GTNV EKONAMOT OYEVELNS TTPOS TOLG VITOAANAOVG, Ot
AVTIOPACELS TOV VIOAAA®Y OV £pYALOVTOL GTOV TOUEN TOPOYNS VANPESIDV, OTEVOVTL
OTNV AYEVEWD TOV TEAATAV, KOl 1]  EMOPACT] TNG 0yEVOVS GUUTEPLPOPES TEAATMOV OTA

EPYOCLOKA ATOTEAEGUATO TOV EPYOLOUEVDV.

2.1 Ayeviig ovumePLPOPE TELATAOV

2.1.1 H évvowa ¢ ayéverog Tov TEAATY

Ye moAAd onueia ot PPAoypapio cuvavtdpe Tov 0po  OyEVIG GLUTEPLPOPH TELUTOV
(customer incivility) mov cuyvd HETOEPALETOL OC KOYEVIG GUUTEPIPOPA», KAOMG EMioNg
kot Tov  6po «workplace incivility» mov oamevBovetal cuyKeEKPUEVO GTO E€PYOCLAKO
nepiPdArov. H ayéveln umopet va Bewpnbei wg éva €1d0g kabnpeptvig taioimmpiog, Enedn
N evaoyOAnon pe ayeveic meddteg evoéyeton va gtvar Eva Kadnueptvd eavopevo otov kKAAdo
napoyng vmnpecwdv (Sliter, Jex, Wolford, & Mclnnerney, 2010 ; Cho et al., 2016). Ot
KaOnpepvég Tadlammpies etvar devtepedoOVTEG GTPEGOYOVOL TAPAYOVTEG TOL PLOVOVTAL GE
KaOnpepvn Pdon kot emnpealovv apvntikd v atopkn sunuepia (Arnold, Kara A., and

Megan M. Walsh, 2015).

Ot ayeveig copmeprpopég mepthapfdvouy Eva cHVOLO EVEPYELDY TOV Popel va, eKONA®OOLV
®¢ TPOSPANTIKES TPAEELS, CLYKATAPOON, VIOTIUNTIKG OYOA0, AEKTIKEG TPOCPOAEC M
amotToun maHon cvlNTNoEMY G TPOG VA ATOLO, OyvON o TNG YVOUNG EVOG VITOAAAOL.
YUYKEKPIUEVO 1) OYEVELDL OV PLOVETOL GTOV €PYOCIOKO YDPO OMOTEAEL EOIKN HOPON
ATOKAIONG YOUNANG VTaoG TTOV OgV £xEl Gap1| TpdBeomn va PAGyEL TOV 6TOYO o€ avtifeon
He GAAEG CLUTEPLPOPES KAKOUETAXEIPIONG OTT(OC 1) emBeTIKOTNTA 1 0 EKPOPiopdg (Hur, W.-

M., Moon, TW and Han, S.-J., 2015 ; Arnold, Kara A., and Megan M. Walsh, 2015).

O 1o gup€g avaPEPOUEVOS OPIGUAC TNG OYEVELNG TPOEPYETOL atd Tovg Andersson kot
Pearson (1999), ot onoiot 6pioav TV ay€veEln GTO YMPO EPYACING MG «YOUUNANG EvTaomg

TOPEKKAIVOLG CLUTEPLPOPE [e Olpopovpevn mpdbeon va PAayel tov otdHY0, KATH
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Tapafoacn TOV KOvVOVOV 610 YDOPo £pyaciag mov cuvicTovy apolfaio cefacud». O Rau-
Foster (2004), mepiéypoye v ay€velo 6TO YOPO €PYOCiog G «Aemtn ayeviy N acePn
CLUTEPLPOPA TTOL delyvel EAAelyT oefaciov Yo toug GAlovey( Loh, J. M., & Loi, N, 2018).
Ot Giacalone kot Greenberg (1997), Opioov ®G ayevi] GUUTEPLPOPH «TNV OTOLOONTTOTE
EVEPYELOL TOV VTOONAMVEL OPVNTIKT GTAGT, TPOKOAEL 1] oKOMEVEL VO TpoKaAésel BAAPT o€

EVOV 0pYOVICUO, GTO EPYATIKO SLVOALLKO 1] TANGIOV TOVY.

H ayévewn dapopomoteitar omo mo coPapés LOPPES SOMPOCOTIKNG KOKOUETOXEIPIONG
OM®G 1 EMBETIKOTNTO GTO EPYOUSIOKO YDPO, N Plo, M OVIIKOWOVIKY KOl 1) TOKAIVOVCH
ocvuneprpopd (Andersson and Pearson,1999). ' va yivel mepattépm d1dkpion g oyEvelog
amd Vv embetikdTTO, 1 EMOETIKOTNTA Bewpeital MG cLUTEPIPOPA Tov €xel EeKABapo
oKkomd va PAdyel | va Tpavpaticel GALOVG 0vOPOTOVE COUATIKA 1) WYLYXOAOYIKA, GUVIHBWG
Bewpeitar vynAOTEPN oE évtacn amd TV ayéveld kol 0gv PLOVETOL GLYVAL GTO YMPO
epyaoiag. Ta dedopéva epevvmv Exovv deigel 6Tt M ayévelo ivorl TapoOUoLo GE EVTAOT LE
TNV WKpoTLPAVVia, KaBmG Kot Ta V0 TEPIAAUPAVOVY EKONANDCELG OTMG 1] VTOTIUNGT TOV
GAA®V, 1 EAAELYN TPOGOYNG TTPOG TOVG AALOVG KOt O AVTOEEEVTEMGUOG ol T TAEVPA TOV
vrokwntn (Pearson, Andersson, & Wegner, 2001). H ayévewo meptlapfavel Kataotdoelg
oT1g omoieg M TpdBeon o PAAPN elvan dSipopodevn, oe avtifeon pe GAAEG CLUTEPLPOPES
mov telvouv va yopaxtnpiloviol amd GKOTIUN GULUREPLPOPE TPOG £VO. GLYKEKPLUEVO
avtikeipevo (Sliter et al., 2010). H mpoBeon g ayévelng dev givar dopavig Kot VITOKELTaL

oe apeiopPnon (Cho, Meehee, et al., 2016 ; Wilson kot Holmvall, 2013).

H ayéveln mov dwampdrtetar amd meldteg pe dwpopovduevn mpdbeon va PAdyovv évav
epyalopevo, oavaeépetar g melotelokn ayévern. H ayéveln tov meddrtn opiletar g
petayeipion Tov LTEAARAOL HE ayevn, acePn N TposPAnTkd Tpoémo (Baker, Melissa A., and
Kawon Kim.,2020). Eivar po fmae oAAd g omd Tic To ovyvéeG TOANMMPIeg 7OV
avtyetonilovv ot epyalduevol oe kabnuepv Pdorn kot avtiiapfdvovtol 0Tt TPoEPYETAL

ektdG TOV OpyavicpoL (Zhu, Julie N. et al., 2019).

O1 epyaldpevorl umopet va avtiineBodv v ayévelo oAANAETIOpAONG LE TOV TEAATY ®G
napafioon tov ndikodv kavovev. H tapafiocn kavovov neptlappdvel KataoTdcElS 6TIg
omoieg ot epyalOpevol fudvouy TV ayEVeln TEAATMOV, OTWS Y10, TAPADELY LA OTOV O TEAUTNG
WAG 0TO TNAEPMOVO EVD TOPEXETOL 1] VIINPEGTA 1| OTOV GUUTEPLPEPETOL LE ATPETT TPOTO (
Li, Shanshi et al., 2021; Kim, Haemi, and Hailin Qu, 2019), 6tov «dver ayevq 1

TPooPANTIKE oyOAl, Otav eKEPAlel ayovaktnon kot ypnolponolel oAalovikég kot
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TPOCPANTIKEG CLUTEPLPOPES TPOG TOVS VITaAANLoVG (Bani-Melhem, Shaker, 2020). Aképa
CLUTEPLPOPES OT®G TO Vo LToPiPalel kaveig avOpmmove, va divel Alyn mpocoyn oTig
IMNAMGELS TOVG, Vo delyvel Alyo evOlOQEPOV Y10l TIG ATOYELS TOVG , VO TOVG OLYVOEL Kol v
TOVG LILOTLUG, eivat opropéveg akdpo popeég ekdnimong g ayévelag (Cho, Meehee et al.,
2016). [T cvykekpiéva, EKONADCELS OYEVELNS ATOTEAODV Ol  OPVNTIKEG EKPPACELS TOV
TPOCAOTOV (T.). YOUPAMLUO LATIDV, KOLAOVPLOCUEVO XEIAT], ATOVGIO YOUOYEAOV KOl ETOPNG
pe to pdt), M ayevng yAwooo (my. Aoyopoyio, GWopo @mvhg, ovaotevayuds), To
OVOUTAPIG O TOV DTOAANAOL (7). TEAATES OV PAOVV peTa&D Tovg 1 mailovy ota Kivntd
MAEQMV), KoL 1 apeloPfnitnon g kpiong tov. ‘OAec avtég ot uumEPLPOPES eivot oYETIKA
SUPOPOVUEVES OGOV aPOopd TNV TPOBEST], INAOON dEV Elvar GAPES €AV 0 TEAATNG GKOTEVE VoL
BAdwyer Tov vrdAAnio mov mapeiye v vanpecio (Sliter and Jones, 2016 ; Wilson and
Holmvall, 2013). Kd&mowot akdpa epeuvnTé S1aTOTMGOY TOV OPO OLYEVI] GUUTEPLPOPE. TOV
TEAATN OC M AYEVIG KO AVAPUOGTI] GUUTEPIPOPA, Ol TPOCOMIKES TPOGPOAES, 1 Olokom)
ocu{nmoewv Kot 0 EKPoPopog Tov Umopel vor dtakatéyel Evav meddtn (Arnold & Walsh,

2015).

Bdost toov avotépo m  ayévelw TOL  mEAATN omoteAeitan  amd  Tplo  KVpoL
yopoktnpiotikd. [Ipdtov, sivor cuvnBmg Aydtepo éviovn amd tnv emBeTikdTNTO, THV
KOWMVIKI] VTOVOLELGT] T TNV KOKOUETOYEIPION O©TO YMPO EPYNCING, 7OV GLYVA
neptloppdvouy copatiky Bia kot kotdypnon eEovoiag. AeOTEpOV, 1) AyEVEID TOV TEAUTOV
etvar ouvnbwg axovola. Ot ayeveig meAdteg, evd pmopel va punv Exovv pntd kivpa va
BAGyouv toug epyaloptéVoug TapoyNG VINPESLAOV, TAPOLa aVTd dev Tovg oéPovtal. Tpitov,
ONUOVTIKY €ivol 1) OTEPOELONG EMIOPACT TNG AYEVELNG TOV TTehatdV. EmmAéov Aoym g
YOUNAOTEPNC €VTOONG KOlL TOV OPOPOVUEVOV KIWWNTP®V, 1 TuXoiol ETAOYN OYEVOV
CLUTEPLPOPADV O £V TEAATN UTOPEL VOL IV 00N YN |GEL GE GOPUPES CLUVETELES GE GUYKPLOT)

pe v katdypnon (Andersson kot Pearson, 1999 ; Cheng, Bao et al., 2020).

‘Epevveg épovv emPefoarmdost 6Tt 1 ayévelo 6TOV YDPO €PYOCING OVTITPOCHOTEVEL £VAV
KPIGIHO €pYOC1oKO GTPEGOYOVO Tapdyovta. Adym Tov YEYovaTog OTL 1 aryévela epeaviCeTon
OLYVA GTOV EPYOUCIOKO YMDPO, To ¥pOvia, aotadr yeyovoto emnnpedlovv apvnTikd To
cuvaoOnuoto Kot TV Yoylkn vyeln Tov  epyalopévev, TPOKOADVIONS TEPULTEPM
yoyoroyikn BAGPN (Cho, Meehee, et al., 2016). Zoppwva pe tovg Andersson kot Pearson
(1999), m ayévewn Paciletor 6TIG TPOGOOKIEG GYETIKA LE TNV GLUTEPIPOPA EVOG ATOUOV

Katd v aAAnAenidopacn. ‘Evog meAdtng OnAaodr umopel vo GOUTEPLPEPETOL AYEVMG GE il
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aAAnAenidpacn eEUINPETNONG TEAATMV, Y10 TOPASELYUA VYOVOVTAG TV (G®V] TOL GTOV
VIAAANAO, OAAG O VIOAANAOG pmopel va UMV ovTIANEOel ¢ AdIKN TN CULYKEKPLUEV

uetayeipion. ‘Etot opiopéveg mepumtdoelg ayévelag pumopei va pn Bewpnbodv adukes.

A&iler va onuelmBel 611 og avtiBeon pe v coPapn Kakopetayeiplon, £va LEPOVOUEVO
TEPIOTATIKO ayEVELNG Umopel va unv ekAneBel g otpecoyovo (Andersson & Pearson, 1999
), OAAG LLIOL GLCCMOPEVOT) AYEVADV GUUTEPLPOP®Y 0dMYel 6e apvnTikd amoteAéopata (Sliter,
Michael et al., 2012). Avtd onuaiver 6Tt pmopel va ypelactel pOVO €vo TEPIOTUTIKO
coPapng KakopeTayelptong Yo vo emnpeaotel Evag epyalOUevos, 0AAG AmotToVVToL TOAAL

TEPIOTATIKA AYEVOVS GUUTEPLPOPAS Y10, VO EXTNPEACTEL LLE TNV TAPOSO TOL YPHVOV.

2.2 Tlapayovres mov @O0VV TOVS TELATES GTIV EKONAMOT OYEVOVG
CUUTEPLPOPAS TPOS TOVS VAUAA|AOVS GTOV TOREN TOPOYNS

VI PECLOV

Meletwvrtag ) BifAoypagia, evtomilovpe ddpopeg Bewpleg TOV EMKEVIPOVOVTOL GTNV
avOpOTIVN CLUTEPLPOPE KOl GTIG SIUTPOCHOTIKEG GYECELS Y10, VOL GLTIOAOY|GOVV TNV OYEVN
CLUTEPLPOPE TOV TEAATMOV. ZVVIO®S, 01 £pELVNTEG LIOBETOVV TNV TPOOTTIKN OTL OL TELATES
€VOHVOVTOAL OVGLUGTIKG YLOL TNV AYEVT] OAANAETIOpaoT Kot OTL o1 epyalduevol elvatl amAmg

fopata ayevov TEAATMV.

Y épevva mov deENyon amd tovg Sliter and Jones, 2016, emPefoarmbrnie 1 EKONA®GCT TOV
QOVOIEVOL TNG BE@PNTIKNG «OTEIPAC) OYEVELNS, OTTOL 1) QLYEVIG CUUTEPLPOPE EVOG ALTOLOV
umopet va mpokarécetl ayévela and €va dAlo drtopo (Andersson and Pearson's, 1999). H
épevva €0e1ge OTL 1 ayéveln TOV TTEAATN TPOKANONKE amd TNV OyEVI] GUUTEPLPOPE TTOV
démpate apykd o vrdAiniog ¢ eEummpétnong. O TEAUTNG LEPIKES POPES OVTOTOKPIVETAL
LE ay€VELD GE 0L OTPOCOOKNTN 1 OVTIETOYYEAUATIKY] CUUTEPLPOPA OV Eekivnoe and Tov
VAAANAO eEumnpénong meAatdv. AKOUO TO. ELPNUATO TNG €V AGY® €PELVOC Yo TNV
OLGYETION TNG OYEVELNG TOL TEANTN LLE TN GLUTEPIPOPA KL TO YOPUKTNPIOTIKA TOV {d1mV
TOV VTOAAA®V TOPOYNS TNG LANPESiaG cuvadouvv pe suvpripata Tov Walker, van Jaarsveld
and Skarlicki (2014). Yrdpyet yevikdtepa 1 Tpocdokio Tov TEAAT OTL KATA TNV SLOPKELL
TOV AAMAETIOPAGE®V 0 VTAAANAOG Ba eivarl EVYEVIKOG Kot EELTNPETIKOG, KO OTAV OVTA M)

npocdokio mapafraletal, o mELATNG uropel va 0dnyN0el o€ avtamdkpion He oyev| TPOTO.
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Yopeova pe ta evprjuota tov Milam et al. (2009) ot svyevikot, pe pepn youyocHvheon
VTAAANAOL glval Aydtepo MOBOVO VO TPOKAAEGOVV TNV AYEVEW TOV TEAATH, €VA Ol
veupmTikol pe VYNAO eminedo di€yepong Kot o&vbupiag vdAinAol, eivor wo mhovd va

npokaAiésovv ayéveln Tov (Milam et al.,2009).

Ot Fisk kot Neville (2011), diepguviooay tnv £vvola ToL SIKOIOUOTOS TOL TEAATY WG THAVT
atio ayévelog. Mepikég popéc 0 TEAATNG TPOKEYWEVOD VO, VOLMGEL GNUOVTIKOG 1) AVATEPOG
amd Tov VIdAANAO Kot miotevovtag Otl a&ilel edwkn petayeipion katd TV Sodikacio
eCummpémong, epeavilel aVEKTANPOTES, L1 PEAAICTIKEG TPOGOOKiES 1] kKaKopeToyepiletan
oV VTdAANAO. Ot TeEAGTEG S10KATEYOVTOL OVGLUGTIKA OO Hio aicOnon aveoTepdTTAG KOt

o doykopévn aicBnomn tov eavtod tovg (Sliter and Jones, 2016).

Ot Fullerton kot Punj (1993) cuvdéouv to YOpOKTINPIOTIKE TNG TPOCOTIKOTNTOS, TIG
TPOodBECELS KAl TN OVOAEITOLPYIKN GLUTEPIPOPA TV Tehatdv. Ot mpodabéoelg g

TPOCHOTIKOTNTAS, EUTOILOVV TOVG TEAATES VO GUUTEPIPEPOVTAL LE KOVOVIGTIKO TPOTO.

I'evikd, n ayévela oto yopo gpyaciog teivel voo eidtpdpet mpog ta kdtw (Cortina et al.,
2001). [Tponyodueveg Epguveg £0e1&av 6Tt o1 epyalOHeEVOL YOUNAITEPOL EMTEDOV, 1O104TEPOL
oL yuvaikes, avépepav OTL Blovav ta vyniotepa emineda ayévelag (Andersson & Pearson,
1999). H 1610 n évvola g e&umnpétnong meAat®dv dNpovpyel po d1apopd 1oyvog TO
gvvoet Tov TeAd . O1 VTAAANLOL TAPOYNG VINPESLOV £YOVV GYETIKA YOUNAT oY1 G GYéon
ne Tovg meadteg, eva Ba émpene vo Ppiokovial oe Béom pe vynmAdtepn oo (Sliter et al.,

2010).

Ot Pearson, Andersson, kot Porath (2000), amwodidovv v avEnpévn ayEvela Tmv TEAATMOV
o€ MOMTIGKOVS Adyous. "Exovv vootnpiéet 61t o1 dvBpwmot delyvouv eAdy1oTn TPocoyN
Yo TOvG GAAOVG OTIG TEPIOCOTEPES KOWMVIKEG KATooTAoels. EmmAéov, 10
yuyoouvoisOnuatikd eminedo evog atdlov, gite Ppioketal otn BEom tov epyalopévou, gite

ot B€om Tov TEAATY] GUUTEPIAAUPAVETOL GTO CUTIOL TG AYEVOLS GUUTEPLPOPAG.

Ot Penney kou Spector (2005), dwmictwoov 0Tl ot €pyalOUEVOL LE VYNAT OPVNTIKY
CLVOGOMUOTIKOTNTA, 7OV AVTIAAUPEVOVTOV TTLO GUYVE TV OYEVI] GLUTEPLPOPA EVTOG TOV
OpYAVIGHOV o’ OTL Ol €pYOLOUEVOL HE YOUNAT OPVNTIKN CUVOLGONUATIKOTNTO, dNAMGCOY
OTL EUMAEKOVTOV OE TO OVIUTOPUYOYIKEG EPYOCIOKES CLUTEPLPOPES. [evikotepa €xel

amodetyfel 611 o1 e€moTpeeig dvBpmmol TapaTnpPovLV GLUYVOTEPH BETIKE YeYOVOTa, Kot £TGL
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enpaviCovtar Aryotepo dwotebeyévol va amod®GOVY  OpVNTIKO VOMUO OTNV  OYEVN

ocvuneprpopd (Jelavic et al., 2021).

‘Epevva mov €yive amd tovg Zhan, X. et al. (2021) £0e1&e 6T1 kaTd TNV OAANAETIOpOOT) LE
TOVG VTOAANAOVG TOPOYNG VANPECLOV, Ol TEAdTEG pmopel va avtiinebodv OTL 1
OLTOEKTIUNOT TOVG evioyveTol 1 anetreital. Otav ot meAdteg avtilapuPdvovtorl TV omeln
™G OVTOEKTIUNGNG TOVG, €tvatl TOavE va avtamokplBobv e evépyeleg Omme N ayévela, yio

VO TPOGTUTELTOVV OO TNV THAVY] OTADOAELD TS CVTOEKTIUNONG TOVG,.

[ToAAég épevveg €015V OTL 1) AYEVIG GUUTEPLPOPA TOV TEAATMOV GYETICETOL UE TAPAYOVTES
OV APOPOVV TOV EVPVTEPO YMPO kot TO TePPaiiov mov Ppiokoviat. Or cuvnbelg
nePPaALOVTIKOL 6TPEGOYOVOL TOPAyOoVTES TOL GYeTIlovTay pE TV Jdmpaln ayévelag amd
TOV TEAQTN MTav ol peydAec ovpéc, ot ypdvolr avapovins, m €Ekbeon oe dAlovg
ATOYONTELUEVOLG TEAATEG, 1| £KBEOM GE TEPPaALoVTIKEG 00 UEG T 0KABaPTO TEPIPAALOV TOV
Kataotnuatog kot o 06pvfog (Sliter and Jones, 2016). Avtd To puoKd epndoln eTdEivOcAY
TO OPVNTIKA GUVAIGHNUOTO TOV TEAATOV Kol adénoay Tic TOOVOTNTES EKTOVOONG TOV

APVNTIKOV GUVOLGONUATOV TOVG LE TN LOPOT AYEVELNG.

Ot Barnes, King kot Breen (2004), dwamictwoav 6Tt ot avTIANYELS TOV TEPPAALOVTIKMV
TapayOVTIOV GUUBAAALOVY GTNV €KONAMGT GLVAICONUATOV JLGUPECKELNS TOV TEAATAOV.
AAM épevva oeTIKA pE TO gpyactokd  mePPEALov Tovilel OTL 1| CLUTEPIPOPA Kot Ot
AVTIMYELS TOV TEAATAOV OTMG TO, YPNHUATO TOV SOTAVAOVTOL, KOl Ol OVTIANWYELG TOLG Y10l TNV
TOLOTNTO TOV VIANPECIAOV UTOPEL VoL EXNPEACTOVV OO TEPIPAAAOVTIKOVG TOPAYOVTIEG OTMG

o 06pvPog (Sliter and Jones, 2016).

H amoyontevon mov pmopei va Pidoet €vag meddtng o omoiog £yl 6TOY0 o BeATimpévn
eumepio ayopav, umopel va exkdnAwbel og ayévela. O Mills (1981) cuvdéel queca
JVCOPECKELD KOL T QVGAEITOVPYIKY CLUTEPLPOPAE TV TeAatdv. H dvcopéokein mov
eupaviCetor Katd tn OdpKe. TG OVIOAAOYNG LANPECIOV, Umopel va meEPAapPiver
AVTIMYELS TOV TEAATMV Y10, TOVS VIOAAAOVG TPATNG YPALUNG TTOL GLUVOEOVTOL EYYEVAG LE
TNV TOPOYN LANPECIOV Kot TNV gumelpio e§umnpétmong. 'Etot ot apvntikég epunveieg tov
TEAATMV Y10, {110l OEOOUEVT] KOTAGTOAGN, OTOTEAOVV TOPAYOVIES TOV TOVG WOOVV GE TPAEELS
avemBoung cvpneprpopds (Reynolds, Kate L., and Lloyd C. Harris., 2009). EmimAéov ot
OLGGMPEVUEVEG KOKEG EUTEPIES EELTNPETNONG TOL TEAATN AT VOV OPYOVICUO UTOPETL VoL

odnynoovv og ayeveig copmeprpopés (Sliter and Jones, 2016).
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Téhog, Otav €vag vwdAinAiog speaviletol va punv €yl ekmotdevtel ot 60VAELL TOL 1| Vo
UV €xel YVAOGOEIS 0€ GLYKEKPIUEVOLG TOUEIS TNG OOVAEWLG TOV, Ol TEAATEG UmOpel v
ATOYONTELTOVV KOl Vo Yivouv ayeveic. Zuykekpiuéva, otav €vag meAdtng dev Umopel va
e&ummpemBel Onmg emBupel Katd T dtdpkel GUVOALAYNG €lTe EMEON EVag VITAAANAOG OEV
etvar exmondevpévog, €ite Otav kdver AdBoc, avtd Bo pmopovoe va 0ONYNGEL OF

OTOYONTEVOT] TOV TEAATY Kol emakOAovOn ayéveln (Sliter and Jones, 2016).

2.3 Avtiopacsig Tov PYaONEVOV OTEVAVTL GTI|V 0YEVELL TOV TEAATT

Mo vo diepguvnoovpe Tov TPOTO 7OV AVTIOPOVY Ol €PYALOUEVOL TOPOYNG VANPECLOV
ATEVOVTL OTNV OYEVI] KOKOUETAYEIPION TOL TeAdtn Ba ypnoomomcovpue v Bewpio
dttnpnong tov tdépwv-COR, n onoia wpoteivel 6T N KakopeTayeiplon TV TEAATOV pHropel
VO OMOTEAEGEL TTNYN GYYOLS Y10 TOVG VITAAANAOVG TTOPOYNG VINPECUDY LE ATOTELECLA VO
Buovouv andAieio mOpwv. Zopemva pe T Bewpia g COR, ot epyaldpevol épvouv pali
TOVG Uit GEPE amd TOPOLS GTNV £PYACIN TOVG, Ol ooiol pmopel va mepthappdvovy v
OVTOEKTIUNOT], TNV VAEPNOAVELL Y10l TV EPYOGIO KOl TOV E0VTO TOVS (TOPOL TPOCSOTIKMV
YOPOKTNPIOTIKAV) VEPYELD, YPOVo, 0eflotnteg Ko yvmoelg (evepyswakoi mopor). Ot
OTPEGOYOVOL TOPAYOVTIEG GTO YDPO EPYUCIOG UTOPOLV Vo GLUUPAAOLY GTNV ATMOAELL 1)
e&avtinon nopwv (Shao, Ruodan, and Daniel P. Skarlicki, 2014). Qg ek tovtov, 6TOvV 0
epyalopevog avTipeTOmilel ayévela mEAAT®V, KATL oL umopel va BempnBel mg mapdyovtog
nieong mov oyetileton pe Vv gpyacio, eivar mbavd va Pudcel oyt povo e£avtinon tov
YVOGTIKAOV TOV TOPOV ALY Kol GUVOLGOLOLTO ATOYONTEVOTG, OPVITIKA GLVOICON AT KOt

acOuata eEdviinong (Bani-Melhem, Shaker, 2020).

Yopeova pe m Bempio g COR, 6tav ta dropa avtipetonilovv andAelo TOpwV, TEivovv
Vo avTIOpoLV Kupimg pe 600 Ttpdmovg: Aapupdvovtag HETPA Yol TV OVTIKOTAGTACY] TV
YOUEVOV TOP®V KOl EAOYICTOTOUDVTOS OTOLONTOTE OOV 1| TEPULTEP® ATMAELN TOPOV

(Hobfoll, 1989, 2001; Shao, Ruodan, and Daniel P. Skarlicki, 2014).

O Hobfoll (1989, 2001), avépepe 6TL 01 AvOp®mOL TEIVOLV VA YPNGYLOTOLOVV TOPOLG
YoUNAOTEPNC 0&log OTMG 0 XPOVOG KOl 1] EVEPYELX Y10, VO, TOKTIGOVY TTOPOLS LYNAITEPTG
a&log Omme N avToEKTiUN oM, N Kowvwvikn 0éon. 'Etot, 6tav ot vidAiniot avtipetwnilovv

KOKOUETAYEIPIOT TEANTOV KOl TNV ETAKOAOVON OTOAE ovTOEKTIUNONG, ivatl TBavd va
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APIEPMOOVY  ¥POVO KOl EVEPYEWD YO VO COUTOTAPOVLV TOVG TEANTEG TOL  TOLG

KOKOUETAYEPIOTNKOVY, TPOSTA®VTOG £TGL VAL AVOKTCOVV TNV OVTOEKTIUNGN TOVG.

Axopo peréteg mov €yovv yivel Yo to coumotdl twv epyalopévev Ogiyvouv OTL Ot
epyalopevol mov Prdvovv kaxkopetayeipion Ba ovTamoddcovV, UEaviloviag apvNTIKEG
CLUTEPLPOPES TTPOG TNV TNYN TG KAKOUETAYEIPIONG, TOL TNV TAPOVGO EPELVO ATOTEAEL O
nehdtng (Bani-Melhem, Shaker et al.,, 2020). H peAétn twv Bani-Melhem, Shaker (2020),
£0e1&e OTL 01 LTAAANAOL TOPOYNG VINPESUDY TOV OVTILETOTILOVY AYEVEWD TOV TEAUTAOV,
etvan mBavo va etvor moAd eEovbBevopévol yia va katafailovy Tpodcheteg TpooTadeleg Yo
TNV EUTAOKT] TOVG GE GULUTEPLPOPES EKTOG POAOV, ONAAOT CLUTEPIPOPES e TPOTO TTOV

VePPaivel TIC OMOLTHOELS TOL POAOL TOVG OTAV EELMNPETOVV TIG OVAYKES TOV TEAUTAOV.

[Tponyodpeveg peAéTes ava@épouv OTL 11 GLYXDPECT KOl 1 €KOTKNOMN KLPLOPYOVV OTIG
AVTIOPACELS TV VIOAAA®V eELINPETNONG OTOV EPYOVTOL AVTLLETOTOL LE TNV OYEVELD TMV
nedatov. H ovyyopeon mepihopfdver petopéva opvntikd cvovousOHnuota, ovénuéveg
OKEYELG ovuPIMmong Kot evioyvuévn koA 0éAnom. Akopo omotedel pio €0mTEPIKN
drdkacio eyKaTAAenyne Tov Bupol Kol TG AYoVAKINGNG TPOG TOVG ayeveis meAdteg (
Tripp, Bies, & Aquino, 2007). H cuyympeon eivor {oTikng onpaciog yio Toug VTaAANAovg
070 pOAO €ELANPETNONG TEAATMOV. AVTO OPEILETOL GTO YEYOVOS OTL O TTAPOYOS VI PECUDY
TPOKEWEVOD VOl EMTVYEL TOVG GTOYOVG TOV OPYOVIGHOV, TpEnel cuvnBmg va cuveyiletl va
e&ummpetel Tovg ayeveic meldteg kKot 6to pEALOV. Ocov apopd TV ekdiknor, avTn amoterel
po Tpaén avtekdiknong mov vrokveitol amd o aichnpa g adikiog, Kot TEPIAAUPAVEL TIG
OKEWYELG KO TaL oioOpato TV epyalopévmy Y10 OVTITOIVa EVOVTIOV TMV OYEVAOV TEAUTMV
AOy® avtinmng BAAPNG. Avtimpoowonevet Ty embupio va cuvevvonbel Kaveic akoun kot

ue ayeveic meddrec (Bani-Melhem et al., 2020).

Emumiéov, pe Baon v vewotdpevn PBipAoypagio ot avtidpdoels TV VITOAANA®Y TOV
Bpiokovion ot mpdT Ypopun €xovv opadomombel oe 0H0 KOTYOpies, YOXOAOYIKE-
CLUVOLCOMUOTIKEG KOl GUUTTEPLPOPIKEG. Mia amd TIC O YOPAKTNPIGTIKEG GUVOLGOMULATIKESG
avtpdoelg Tov epyalopévav mov Pidvouv ayéveln mEAATOV gival To dyyog Tov poAOL
(Kern & Grandey, 2009). To &yyog Tov pOAOV TPOKVTTEL GO TNV OVAYKT TOV VITOAANA®V
va gvepyovv pe eveMéia, OTav avTipet®milovy TG avAyKeS KAOe e, VO TopdAANAQ
TPEMEL VO IKAVOTTOLOVV TG TPOGOOKIEG TOV POALOVL TOVG KATA TIG CAANAETOPACELS TOVG LUE
neAdTeG. AKOUO Ol VIOAANAOL OTNV TPAOTN YPOUUN TOPOYNG LANPECIOV UTOpEl va

avTIAOUPAVOVTOL TO TEPICTUTIKA OYEVELNG TOV TEAATAOV O v GNUASL OTOTLYING OTNV
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ekmAnpwon Tov Pacikod kabNKovidg Tovg mov ival 1 eEumnpétnon tov mehdrn (Boukis,
A. et al., 2020). O unpvkacuds Tov epyalopévav, ONAadn 1 €0Tiaon NG TPOCOYNS TOVG
OTO CUUTTMOUOTA TNG OYEVELNSG KOl OTIG TOUVES OUTIEG KOl CUVETELES TNG, OVTL Y10l TIG AVGELS
™G, epeavileTor og pio amd TG MO TLMIKES OVTIOPAGELG TOLG. AKOUO O  UNPLKOCHOG
OLEAVEL TNV APVNTIKG TPOKATEIAUUEVT] GKEWYT] KOl TNV ATOIG1000&10 TOV VTOAAMA®Y, EVO
TOPAAANAL LELDOVEL TIG TPOCTADEIEG Y10l TV OAOKANP®GT TOL 6TOY0ov Tovg (Wang, Mo, et

al., 2013 ; Boukis, A. et al., 2020).

Ov gpevvntég €xovv eEepevvnoel, 1000 GUECH OGO KOl EUUECSO Lo OEPd  amd
CLUTEPLPOPIKES OVTIOPAGEIS TOV VIOAAA®Y AmEVAVTL GTNV 0yéveln Tov mehatdv. H
ayéveld TV TEAUTOV eUTodilet TIG PaciKES VONTIKEG dLOdIKAGTIES TOV VTOAAMA®Y OT®G 1
VAU KoL 1) ONULOVPYIKT OKEWYT), OV €ival KaBOPIoTIKEG Yol TOV EMTUYN XEPOUO TOV
artortioewv TtV telotdv (Boukis, A., et al, 2020). And Ti¢ cuUTEPLPOPIKES AVTIOPACELS
TOV VTOAANA®V oV eKONAGONKAY Péca omd TEPIGTATIKA AyEVELNS TEAATMV, 00O £XO0VV
npocerkvoel 1o evolapépov (Cortina et al., 2017 ; Boukis, A. et al., 2020). IIpdTov, M
CLUTEPLPOPE. OVTITOIVOV TOV VTOAANA®V, GUUTEPILOUPAVOUEVNG TG OYEVELOG KOL TNG
doAMoPBOPAC TPOG TOVG AyeEVEIG TELATEG, KOl OEVLTEPOV 1| GUUTEPLPOPE OTOGVPONG TMV
oA Aowv. H amdcvpon amotelel kdBe okOmUN cvpmeppopd pe TV omoio €vag
epyalopevog mpoomadel vo amo@OyeL TNV £pyacion 1] Vo LEWMGEL TV WYLYOAOYIKT TOV EAEN
N evoapépov yia v gpyacio N tov opyovioud (Sliter, M., Sliter, K., Jex, S., 2012). H
amocvpon omd Vv epyacio mephapPivel eite PLGIKY ATOGLPOT OTd TOV YDOPO EPYACIAGS,
Omwg amovcia, kabvotépnon, eite mpdOHeon amTOPLYNG N ATOYMPNONG OO TOV OPYUVIGHO.
Eumepicd ototyeio uvoE0LV TNV 0yEVELD TOV TEAATMV LLE TH GUUTEPLPOPH ATOGVPONG, T
ovyvoTEPN amovcia, Kot TV mapaitnon ond v epyacia (Boukis, A., et al., 2020). Me
AVTOVG TOVS TPOTOVG O1 £pYALOUEVOL TPOSTOOHOVV VO TPOSTUTEVGOVV 1] VO ATOKATAGTI|GOVV

TOVG €EAVTANUEVOLG TTOPOLG TOVG.

Yndpyovv SV0 TPOTOL pE TOVG OMOIOVG v GTOMO WTOPEl Vo EVEPYNOEL YL Vo
OTOKOTAGTOEL TOLG TOPOVS TOL GTNV EPYOCIN: 1] OTOYMPNOT OO TOV YDPO EPYAGIOG KA
uetmon g amoddoons. Ocov agopd v amdcvporn, o Leiter (1991) Becdpnoe 611 o1
epyalOUEVOL XPNGLOTOOVV TV OTOLGI0 MG UNYOVIGUO avTpueTOTIonS. ['evikd, ta dTopa
OV €YOVV UEWOUEVOVS TOPOLGS ExEL amodetyfel 6Tl eppavifovv peyaAvTepn amdcLPoT Ard
TOV Y®po epyacioc. H peiwon e atopkng amddoong Uropet eniong va TpokOyeL amd TV

ékbeom oe ayévewn (Sliter, Michael. et al., 2012).
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Téhog, ot PProypagio ot epyaldpevorl gpeavifovior vo xpnoOTolovy 600 HOPQES
OTPATNYIKOV GUVAICONUATIKNG pOOLIOTG: TNV EMQAVELNKT] dpdor Kot v Pabud dpdon. H
EMPOAVEIOKN Opdon TEPAAUPAvVEL TNV TPOOTADELD KATOOV VAL EUPAVIGEL OPYOVOCLUKE
eMBLUNTA CLVOICONUATO KOL CUYKEKPIUEVO TNV TPOCTOINGT GLVOICONUAT®OV OV O&V
aicBdveral. ‘Epegvva €xet oeilel 6TL o1 VTAAANAOL VINPESIOV TEIVOVV VA TPOGTOLOVVTOL
Betikd cvvacONuaTo Tov dev VidBouy OTav £PYOVTOl AVTIUETOMTOL UE ayEVELG TEAATEG,
KOTOOTEAAOVTOG TO YVIOL0L pVNTIKG cuvoicOnuata mov vimbovv. H empavelokn dpdon
OV TPOKVTTEL OO TNV AYEVEWDL TOV TEAOTOV UTOPEl VO AVENCEL TN CLVOLCOMUOTIKY
e€avtinon tov vroAMA®v mopoyng vanpecwwv. H Pabid dpdon mepirapPdver v
TPOTOTOINOT) TOV ECMOTEPIKAOV GLVAULGONUATOV TOV VTOAANA®V Y10, VO AVTOTOKPIOoVY GTO
OPYAVAOTIKA OTTOLTOVUEVO GUVAIGHNLLEL, VO UTOPEGOVV VAL £XOVV L0 YV GO GUVOLCON LATIKT
eupavion, kot va avtamokplBodv pe evovvaicOnon otig avaykes tov nedatov (Medler-
Liraz, Hana, 2020). T mopdderypo, ot vtdAiniot mov evepyodv Pabid eitvor mbavo va
e&ummpetohv Tovg mEAdTEG e Yapdyela eneldr| amorapudvouy TpaypaTikd T dodikacio

e&ummpémong tovg (Hur, W. et al, 2015; Zhan, X. et al., 2021).

2.4 Xyéon petad ayEVOUS COPUTEPLPOPAS KL EPYUCLOKOV

OTOTELECLATOV
24.1 Emmtooeig ayevovg COPTEPLPOPAS TELATOV GTNV ATOS00T TMOV EPYALOREVOV

[ToAAég Epevveg €xouv Oeilel OTL 1) KOKOUETAYEIPION TOV TEAATMV EYEL APVNTIKT OXECN LE
T0 €PYOACLOKE amoTeEAéopaTo TV epyalopévav. H moidtra tov vanpesidv mov napéyovv
01 VTAAANAOL TPMTNG YPOLUNG KATE TNV CAANAETIOPOGT TOVG e TOV TEAdTN EapTdTal o
peydio Babud amd v amdd0ooT TOVG, KATL TOL €ival SNUOVTIKO Yo TNV eMPiwon ToAA®V
ETALPEIDV OE Eva EVTOVO avTaYOVIGTIKO TeptBdAlov. H ayévela tov meddtn dnpovpyel Eva
exOpwcd mepPdArov kot eivoar mbavd vo eanpedost v omddoon TG LANPEGING TOV
Tap€xeTal amd Toug LLAAANAOVG Tov Ppickovtot otov Topén eEumnpénong (Cheng Bao et
al., 2020). H epyaciokn amddoon gival 1 COUTEPLPOPE TOV EMOEIKVIETAL KOl 1] OO0
OV TOPEYETOL OO £VOL LEAOG TOV OPYOAVIGHOD YLl TNV EKTANPMOOT] TV TPOGIOKIDY, TOV

KOVOVIGUMV 1] TV enionumv porwv evog opyoviopol (Wang, Chih-Hung, 2020).
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2oppwva pe épevveg twv Morrow, McElroy kot Scheibeb (2011), péca oe éva kKAipo 6mov
emkpotel ayévela, o epyalOUeEVos Oev UTOPEL VL EPYICTEL, VO GUVEIGPEPEL GTNV EMLXEIPN O
LLE OMOTEAEGHOTIKO TPOTO, VO GUVEPYAGTEL, VO VIDGEL LEAOG 1oL OHLAOOG Kol KOT™ EMEKTOON
Vo VIOGEL IKOVOTompévog amd v epyacia tov (Morrow, McElroy and Scheibeb, 2011).
H ayéveln tov nelatodv Bewpeitor o¢ €vog amd Toug KOPLOLG PYACLUKOVS GTPEGOYOVOLG
TAPAYOVTEG IOV UTOPEl Vo ALENGEL TNV YuyoAoytkn e€avtinomn tov epyalopévev, Kot vo

TOVG 00N YNOEL 68 avTumapoywyikn cvurepipopd (Meehee Cho et al., 2016).

Ot Kane xor Montgomery Oesopnoav OtL 1 ayéveld GT0 YDOPO epyociog pmopel va
TPOKOAESEL  OMOOLVAU®ON, [l ddkacio Kotd v omoio  évag  epyalduevog
avtihapupavetal €va epyactokd yeyovog G mPocsPoArn TG a&lomPENEINS TOL KOl MG
napafioon Tov Bacikdv Kavovev cefacpol Kot ektipnong. Ymootnpilovv akopa 6Tt ot
AoLVNOLOTEG GUVAVINGEL TPOKOAOVY L0 OPVNTIKE GLVOICONUATIKY] omdKpLon, 1 omoia
JTOPACGEL TNV EMAYYEALOTIKY EVNUEPID KOl EMOEWVMOVEL TN UEAAOVTIKY] SECUEVOT) TOV

epyalopévou otny gpyacia (Lim, S., Cortina, L. M. & Magley, V. J., 2008).

opeova pe ) Bempio oV gpyaciokol Gyyovg Tov glonyOn apykd amd Tov Spector 10
1998, ta dtopo mov OVTIHETOTILOVV GLYVAL EPYOGLOKOVS GTPEGOYOVOLS TOPAYOVTEG
vioBouvv meplocdHTEPA apPVNTIKE cuvalcHUaTe, TOV UTOPEl Vo 0dNYHNOOVY GE UELOUEVN
ToWTNTO gpyaciog kol mopaitnon amd v gpyacio. Agdopévov 0Tl ot gpyaloduevol
KatafaAovy Tpdeheteg TPOGTADEIEG TPOKELLEVOL VO ATOPVYOVV TNV AYEVELD TV TEAUTOV
oTOV YOpo epyaciog, ovyvd Pudvovv cvvorcOnuoatikn e&aviinon. H ocvvoicOnpatikn
e€avtinon oamoterel o Poacikn S1dotaon NG EMAYYEAUOTIKNG €E0VOEVOONG Kot
avagépeTol oty €EAVIANGY TV GLVAIGHNUATIKOV TOP®OV OV TPOKOAOVVTOL 0o
o1pecoyovovg mapdyovteg (Shin, Yuhyung et al., 2022). Avtd €xel cav omotéAecpo ot
epyalopevol, ot omoiotl cuyvd extifevtal € GTPEGOYOVOLG TAPAYOVTEG TOV GYETILOVTAL LE
NV €pyacio Kot 00nYouvTol o€ VYNAS eminedo cuvolsOnuaTiKng eEAvTAnong, va unv sivot
oe Béom vo mpocspEépovy amodektd emineda epyaciakng anddoons (Cho, Meehee, et al.,

2016).

Emumiéov éxer mapamnpnbel 011 M ayéveln TOV TEAATAOV, OC L0 HOPPY] OPVNTIKNG
aAANAETiOpaoNG, UTOPEL VO KOTAVOADVEL TEPIGGATEPOVG GLVALGONUATIKOVS TOPOLVS OO
0,TlL 6€ KAVOVIKEG KATOOTAGELS. Otav 0 VIGAANAOG avTIULETOTILEL OyEVELD TV TEAUTAOV,
UIOpEL VO UMV €YEL ETOPKEIS TOPOLS Y10 VO, KAADYEL TIG AVAYKES TOV, YEYOVOS TOL TOV 00N YEl

o€ Kokn omddoon otov poro tov. Qg ek tovTov, M peiétn tov Meehee Cho et al, 2016,
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napéyxel otoryeion OTL Ot VIAAANAOL TG TPATNG YPOUUNG e&ummpétnong mov extifevton
oLVEY(DG G€ KOTAGTAGELS OYEVELNG GTO YDPO £PYAGIAG, aloBdvovTal eEAVTANUEVOL, Kot Elval
mBavo vo punv elvar oe BEon va TPOSEEPOVY AMOOEKTA EMMESQ EPYUCIAKNG OTAOS00TG.
Axopa éyet mapotnpnOel 6T o1 VTAAANLOL TOV EEAVTAOVVTAL GUVOLGOHNLLATIKA, TPOKEUEVOV
VO OOTPEYOVV TV TEPULTEP® EEAVTANOT TOV CLVOICONUATIKOV TOPOV TOVS, &ival TOavo

Vo LELDGOLV TIG TpooTdBelég Toug Yo e&ummpétnon nedatmv (Sliter et al., 2010 ).

Ouv Sliter et al. (2010) dwomictwoov 0Tl N AyEveld TOV TEAATOV €Yl BETIKN GYEon UE TN
cuvaeOnpotikn eEAVTANGY Kot apvnTIKY oYEoN LE TV TotoTnTo eELANPETNONG TeAatdv. H
cuvaoOnuotikn epyacia pecorafel ot oyéon HeTa&d TG OYEVEWNS TOV TEAATOV, NG

cuvoeONpoTKNG €EAVTANONG Kot THG TOLOTNTOG EELANPETNONG TEAATMV.

A&iler va onueiwbei Epgvva mov Eywve katd tn mepiodo g tavonuiog COVID-19, n onoia
avagépel TNV TAON TV LIOAMA®V va  eappolovv  pio otpotnyikn  pvOong
oCLVOCONUATOV G KOTACTACY TAVONII0G, TPOSTAODVTOG VO EUTOSICOVV TNV EKONAMOT)
APVNTIKOV cLvValoONUATOV TPog TOvg ayevelg meddteg, kdatt mov efoviiel ToLg
cuvaeOnpotiKods Kot Yuyoloyukovg mopovg tovg (Shin, Y., Hur, W. M., & Hwang, H.,
2022). Ta evprjuata tov Shin, Y., Hur, W. M., & Hwang, H. (2022), &dei&av 0t 1 ayévela
TOV TEAATOV Hel®GE TNV €PYACLOKT OmAS00T TOV VIOAAMAW®V HECEH GLVALCONUATIKNG
e€avtinong, emnaAnBehovtag £Tol TPOTYOVUEVEG EPEVVEG TTOV OMESEIEAY TN GYECT UETAED
™G OYEVEWNG TOV TEANTOV, TNG oLVOSONUOTIKNG €EAVIANGONG KOl TNG EPYOCLOKNG

amod00oNG.

Emumiéov perétn mov mpaypotonombnke and tovg Choi et al. (2014) texunpiooe v
APVNTIKY GLGYETION TG GLVOLGOHNUATIKNG EEAVTANGONG TOV VIOAAMA®V LE TNV OVTIANTTY
amOd00T TNG VANPECING. APKETEC PEAETEG TAPEXOLV EVOEIEELS OTL 1) AYEVELN TV TEAATMV
aLEAVEL TN GLVOLCONUATIKY EAVTANON Kot T EMTEDQ AyXOLG TOV VITOUAANA®V.

O Wilson kot Holmvall (2013), o€ épevva mov €ywve 6€ VTOAAAOVG MOVIKOV TOANGEDV
ocuoumépovay OTL 1 OYEVELD TOV TEAATMV GUVOEETAL OPVITIKA E TNV IKovoToinon ond v
epyacio Kot BTk pe TIC TPoBEGELS AvVAVEMOTG TV EPYALOUEVOV KOl TV WYLYXOAOYIKT TOLG

mieom.

O Walker et al. (2014), og épevva mov €ytve katéAnEav OTL 1 AYEVEID TOV TEAATMOV

npokokel ™V ayéveln Tov gpyalopévov. AxkOpo M oay€veld Kol 1 OPVNTIKY
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CLVOGOMUOTIKOTN T EVIGYVOLV TN oYXEoM HETAED TNG OYEVELNG TOV TEANTN KOt TNG OYEVELOG

TOV EPYAOUEVOV.

Ot Hur et al. (2015), oe épsuva mov Oenyayav o€ LROAAMAOVG — TOANGE®V
TOAVKATOCTNUATOV, OlOmTIoTOoHY OTL 1 aYEVEIL TOV TEAUTOV oyeTileTon OeTikd pe ™)
YPAON NG EMPOVELNKNG dpdong amd Tov VIAAANAO eEumnpETnoNg TEAOTOV Kot odnyel

TEPALTEP® GE cLuVALSOMUOTIKY EAVTANOT TOV VTAAANAOL.

Ot van Jaarsveld et al. (2010), og peAéteg Tovg SOMIGTOGOV OTL T OYEVELN TOV TEAATMOV
oyetiletan Beticd pe v ayéveln Tov epyalolEVOV TPOG TOVG TEAATES, HEG® VYNAOTEP®V
EPYOCIOK®Y OMOTNOEWV, KATL TOv 0dnyel TOug €PYalOHEVOLS GE  GLVOLCONUATIKY

e&avtinon (HAN, Su Jin et al., 2016).

242 Xnpoocic 0pyaveOTIKNG VAOSTHPIENS GTIV UVTIHETOTLON TNG AYEVELNS TOV
TEMATOV

[ToAAég épevvec éyxouv deilel OTL éva LIOGTNPIKTIKO epyactakd meplPdAiov mailet
ONUOVTIKO pOAO OTI HEIMOT TOV SPOP®V GTPEGOYOVMV TOPAYOVI®MV GTO YDPO EPYUCIOG
Kot o1 Peitioon g epyaciakng anddoonc. H opyavotikny vrootipiEn mov opiletatl wg
«n doPePaimon 6t Pondeta Ba elvar StaB€otpn amd Evov OpYOVIGHUO Y10 TNV OVTLLETOTION
OTPEGOYOVOV KATACTAGEWDV OTOV YPELALETAL TPOKEUEVOD VO, EKTEAECTEL AMOTEAECUATIKA
1 dovAeio KATOWOL ATOLOVY, UTOPEl VoL TOPEUPEL LETAED TNG OYEVELNG TMOV TEANTMV KoL TNG
eEovbévoong, petpdlovtog N amotpénoviag pio otpecoyova katdotoon (HAN, Su Jin et

al., 2016).

H pedém tov HAN, Su Jin et al. (2016), £de€i&e 0L 1 OpYOVOTIKY LROGTHPIEN EXEL
ONUOVTIKY €Mdpacn o1 UEIDMON TOV OVIIKTLTOV NG OYEVELNS TOV TEANTOV OTNV
EMOYYEAUATIKY] €£0VOEVOON, 0T HEIMON TOV JAPOP®YV GTPEGOYOVMV TOPAYOVI®MV GTO
YOpo epyaciog Kot emiong ot Peitioon g epyaciakng amodoons (HAN Su Jin et al.,
2016). Apketol epeuvNTéG £XOVV TEKUNPLAOGEL OTLT) OPYOUVAOTIKT VTOCTNPLEY EMTPETEL GTOVG
epyalopevoug va. peumcovy to gpyactokd tovg dyyoc (E. Demerouti et al., 2014).
Yuykekpluéva ToAAEg peléteg emPefaiooay OTL 1 OPYAVOTIKY LTOGTAPIEN EVEPYOTOLEL
TOVG TTOPOVS TV PYAULOUEVOV TTOV UEUDVOLV TO AYXOG 1 TO OTPEG KOl HETPLAlEL TIG
EMNTMOGES TOV OLVGUEVAV GUVONK®OV €pyaciog Kot TOV TopayOdvVIOV EPYOCIOKOD GTPES

(Raza, B., St-Onge, S., & Ali, M., 2021).
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[Mpdun épevva oyeTIKd He TO pyoctakd dyyoc mov deénydn amd toug Cohen ko Wills
(1985), vmoompilel OTL M OPYOAVOTIKY LIOGTNPIEN UTOPEL VO SLOOPAUATICEL CNUOVTIKO
poOLo mpootaciag oe €va ayy®Tikd TEPPAALOV epyaciag. ZvyKeKPIUEVA 1) EPELVEL TOVLG
tovier 0Tt ot gpyalduevol mov vidBovv 6Tt vmootnpilovial opyovOTIKA UTOopel va

emnpealovtatl Aydtepo omd ayyoTikd yeyovoTa 6To YMPO EPYUCIOC.

Mo mpocpateg epevvNTIKEG HEAETEG dlamicT@oOY  OTL OTav T dTope. ocBdvovTol Ot
vrootnpifovial amd ToV OpYovVIGHO TOVG, Teivouv va avtihapupdvovtal ta ducdpecta
YEYOVOTQ LE SLOPOPETIKO TPOTO, KATL TOV £YEL GOV OMOTEAEG LA VO ETNpedlovTol AydTEPO

and 6TPEGOYOVEG KATAGTAGELS.

H épevva mov deEnydn and tovg Meehee Cho et al. (2016) £dei&e 6T dTav o1 VIAAANAOL
™G TPAOTNS YPOUUNG eELTNPETNONG TEAATAOV avTIAAUPEVOVTOL VYNAS ETITEGO OPYOVMOTIKNG
VIOGTNPIENG, 1 EMIOPACT] TNG AYEVELNG TOV TEAUTAOV GTN GLVOLGOHNHATIKY TOVG EEAVTANGNY
Kot M emidpaocn TG cvvausHnuatikng eAviAnong tov epyalopévev oty amddoon
egummpémong, peldvovTal onUavTiKd. Akopa ot epyalopevol mov Aappdvovy vymidtepa
emineda opyavmTIKAG LTOSTNPIENG €lval o mBavO va Be@PNGOLY OTL O EMIIWKOUEVOL
0TOYO0L TOVG Ao TNV TOPOoYN LANPESiag dievkoAvvovtal. H opyavmtikh vroompiEn propel
VoL AELITOVPYNOEL WG TPOGTATEVLTIKAC TOPAYOVTOS EVOVTL TNG KOKOUETUXEIPIONG TOV TEAATMV.
Kotd ovvéneta, ot vtdAiniot pmopei va vidcovv mo ciyovpot 1t 0 opyoaviopog Ba sivor

0TO TAEVPO TOVG KATA TNV AVIYETMONION TEPIOTATIKOV ayéverog (Wang, Mo, et al., 2013).

H Birioypagio opyavooiokng cuumepipopds domotdvel 0Tt | mapéuPacn umopet va
aAlGEel TV ektipnon evog epyalopévou yia pa ayyotikn katdotaon (Baker, Melissa A.,
and Kawon Kim, 2020). Oco mnepiocOtepn opyovotiky LRooTipiEn Aapupdvovv ot
epyalopevol, Tooo VYNAOTEPO lval TO EMIMEIO FECUEVONG KOl GUVEIGPOPAS TOV OELYVOLV
OTOV OPYOVIGUO TPOKEUEVOL VO OVTOTOOMGOLV TNV LAOGTHPIEN TOL TOVG TPOCPEPEL
(Moon, T.W. and Hur, W.-M., 2018). 'Etct ot vrdAAniot mopoyng LANPEGLOV TOV
AVTETOTILOVY  ayévEll TOV TEANTMV, UTOPOVV VO OVOKTGOLV TOVG YUUEVOLS TOPOLG
TOVG KOL VO OTOKOTOGTHOOVY TO NOKO KOl TNV VIOKEWEVIKN TOLG EVMUEPin HECH TNG

npocPacns oe opyavmtikovg Topovg (Boukis, Achilleas, et al., 2020).

Ev xotaxieidt, éva vmootnpiktikd epyastokd mepiaiiov mailetl onpoavtikd poro oyt poévo
oTN UEIOOT TOV JPOP®V GTPEGOYOVOV TAPUYOVIWV GTO YDPO £PYACIOG, OAAGL KOl OTN

Bedtiwon ™ epyastokng anddoong tov epyalopévaov (HAN, Su Jin et al., 2016).
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3. Me0Ooooroyia

3.1 Me0Bodoroyia kot Epgvvntika epotipata

YKomog ¢ mapovoog epyaciag eivor 1 SlEPELINON TOL QEOLVOUEVOL TNG OYEVOLG
CLUTEPLPOPAS TOV TEAATY] TPOG TOVG VITUAANAOVS TTOV BPICKOVTOL GTNV TPMTN YPOLUUT GTOV
Topéa TV vanpectov. [T ocvykekpyéva, HECH NG EUTEIPIKNG EPEVVOG EMOLOKETOL 1)
eupabuvon oty eumepio G AYEVELNS TOV TEAATMV OO TNV OTTIKT YOVIO TOV VTOAANA®V
TOPOYNG VINPECIAV, TPOKEUEVOL VO KATAVONGOVUE KOADTEPQ TIG AVTIANYELS, TIG ATOWELS
KOl TOVG TPOTOVG TOV OVTATOKPIVOVTOL Ol OMTIKOL VITAAANAOL TOPOYNG VINPECUDY GTNV
EAAGOa TV £pYovTot OVTILETOTOL LE OYEVELG TEAATEG GTOV EPYACLUKO TOVG YMPO, KUOMG

KO TOV OVTIKTUTTO TNG 0YEVELNG TOV TTEAATN OTNV 0dO00T TV EPpYULOUEV@V.

Emumiéov, 1 mapovca £pguva eMOIOKEL VoL S1EPEVVIHIGEL OYL LOVO TNV EMSPACT, TNG AYEVOLG
CLUTEPLPOPAS TNV ATOO0CT TV £PYALOUEV®V OAAG KOl TOVG TAPAYOVTEG TOL MOOVV TOVG
TEAATEG OTNV EKONA®ON PO TETO0G CLUUTEPLPOPAS TPOG TOVG EPYALOUEVOVG TG TPDTNG
ypoppns. Axopa otdxor g €pevvag elvar va dlepeuvnBovv Ol OVTIOPAGELS TV
epyalopéVeV amEVOVTL GTNV OYEVH] GUUTEPLPOPE TOV TEAUTAV, 1| OXECT HETAED ayevolg
CLUTTEPLPOPAG KOl EPYOCLOKAOV OTOTEAECUATOV KOl TOC UTOPOLV Ol OPYOVICUOL TTOV
dpOCTNPLOTOOVVIOL GTOV TOUEN TMOV VANPECIOV VO OVIIUETOTIGOVY TNV OYEVN

CLUTEPLPOPE TOV TEAATAOV KO VO, TPOGTATEDGOLV TOVG EPYALOUEVOVG.

Ye oyéon L TO TOPOTAV®, T, EPEVVITIKA EPOTHLOTO SIUUOPPOVOVTAL OG EENG:

1. Tlog ekONAGOVETOL 1) OYEVIG CUUTEPIPOPA TOV TEAATN TTPOG TOVS EPYULOUEVOVS GTOV
TOUEN TOV VN PECLADV;

2. Tlowot TapdyovTes SIUHOPPOVOLV VTV TI GUUTEPLPOPU;

3. Tlog avtdpohv ot pyalOUEVOL OTIG AYEVEIG CUUTEPLUPOPES;

4. Tlow givaim emidpaon TG 0yEVOUG GUUTEPLPOPAS OTA EPYACLOKH OTOTEAEGLOTO TOV

epyalopévav;

Mo v mpocéyylon TOV TAPOTAVE EPOTNUATOV OTOPACICTNKE VO Xpnoipomombel M

nowTikn €pevva. H mowotikr| €pevuva emtpénet v diepevvnon 1ov  eEetalOpevoV
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eowvopévov oe PAaBog kot WIKOTEPA OGOV QPOPE  TIG OVTIANYELS, TIC EPUNVEIES, TIg
avTopaoelg Tov epyalopévav Kabdg Kat Tig emnT®aels Tov gatvopévov (Iloapn, Iovpkog,
2015). Xvykekpyévo 1 TOWOTIKN  UEAETN OTOYEVEL OTNV KOADTEPT KOTAVONGT TOV
(QOVOILEVOL TNG OYEVELOS OTd TNV OTTTIKT YOVio TOV VTUAAA®Y oV TN Bldvovv. AKOua 1
TOLOTIKT) TPOGEYYIOT) SNUOVPYEL pa 1IoYVPN CAANAETOPACTIKY GYEOT LETAED GUVEVTEVKTN-
ouvvevten&lalopevou Kot Tapdiinio tov Tpoceépel TV eveléia va evtdéetl OAa Ta oTotyEl
TOV €VOEYETAL VO avaKOWYOLV Katd T dtadkacio tng cvvévieuéng ( Sallee M. & Flood, J.,

2012).

XPNOIUOTOMGOLE TNV TOLOTIKT EPELVA YLUTL AVTO TOL LOG EVOLLPEPEL GTY| TOPOVCA EPELVOL
dev givar 1M amAf OTOTIOTIKY KOTOYPAQT KOATOU®Y OTOTEAECUAT®V, OAAG 1M Pabdtepn
Katavonon Tov TPOTOL LE TOV OMOi0 Ol VIAAANAOL TAPOYNG LANPECIOV PLdVOLV Kot

avTIOPOVV GTO PALVOLEVO TNG AYEVELNG TOV TELUTOV.

Agdopévov OTL YPNOCIUOTOMONKE 1M TOWOTIKY TPOGEYYIOT, TO TPOTOYEVI] OEOOUEVOL
ovykevipoOnkav pe ™ péB0OO TV TMPOCOMKAOV cuvvevievéemv. Emiéytnkav ot
ouvevtenEelg Kabmg Bempeitat 1 100VIKOTEPT ETAOYT Y10 TNV KOTOVONOT] TOL (POLVOUEVOD
™G ayévelng meAdtn. Méow TG TPOCOTIKNG GLVEVIELENG KOl TNG KOTOYPAPNG TNG
Blopoatikng EUTEPIOG TOV EPOTOUEVOV GYETIKA LLE TNV AYEVELD TEAATOV, KATESTN OLVOTI
N TEPULTEP® SLEPEVVNOT] KO KATOVON OGN TV aBVTEPMOV LTLOV KOl EMTTOCEDV TOV AYEVAV
CLUTEPLPOPADV TEAATMOV. AKOUO HECH TNG EPAPLOYNG TNG CLYKEKPLUEVNG neBodoroyiag,
UTTOPECOALLE VAL SIEPEVVIICOVLLE OLAPOPEG EPUNVEIEG TOV EPOTMOUEVMV TAV® 6TO £EETALONEVO
QOWVOUEVO TNG €pevvag, Oivovtag TOvg TAPOAANAC TNV dSLVATOTNTO VO, TEPLYPAYOLV
yEYovoTa ayévelog TEAdTN ot OtkN Toug YAwooa kot oporoyia (Lloyd C. Harris L. and

Daunt K., 2013).

‘Etor  onovpyndnkav mAovolo  SeS0UEVO, OMOTLROOMKAY aANOwva yeyovoTa Kot
aviqyels tov  gpyolopévayv, kol omoktnoope pwoe  Pabotepn  katovonomn TV
CLVOCONUATOV, TOV OTACE®MY Kol TOV aVIWOPACEDV TOV ePYULOUEVOV G OTOTELECLLOL

ayevoug cuumeplpopds tov mteddtn (Robertson, Kirsten, and Jane O'Reilly, 2019).
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3.2 Asgiypo Merhétng

¥t mapovoa epyacio xpNCHOTOMONKE 1| GTPATNYIKY THG OrypaToAnyiog evkoAiag, pio
LEB0SOC GLAAOYNG TV CULUUETEYOVTI®V GTOVS OTOloLG €xel Mo €VKOAN mpocfacn o

epevvng (Petty, Nicola J., Oliver P. Thomson, and Graham Stew, 2012).

Agdopévov OTL 11 TOLOTIKY] TPOGEYYIOT| EMKEVIPMVETAL GE AEMTOUEPEIC eUmelpieg €vOg
LEULOVAOUEVOD YEYOVOTOG 1 LLIOG GEWPAG YEYOVOT®V Yo €va HIKPO aplBpd atdpmv, oev
emiéyeton peydro detypo otn mapovoa épevva (Petty, Nicola J., Oliver P. Thomson, and
Graham Stew., 2012). I't’ avtd 1o delypa g €pgvvag amotedovtoy and 10 vTaAARLovg Tov
epyaloviat e S1649PoPOVE OPYOVIGLOVG TAPOYNG VINPESUDV TOL OPUCGTNPLOTOLOVVTOL GTIV
EXMAnvucn ayopd kot ovykekpyéva oty Ilepipépeio e Attikng. Ot meptocotepol
epwtBévteg epydlovTav G ETAPEIEC EUTOPIKADV VINPECLOV, OTMG MOVIKESG, TpAmeles Kot
YPNLOTOOIKOVOLUKEG VIINPEGIES, VOVTIAOKES VIINPECIES, KOl LEPIKOT GE TNAEPWVIKE KEVTPOA.
Emélape avtovg tovg KAGOOLS €V UEPEL EMEWN VRAPYOVV EVTATIKEG KOl GUYVEG

aAnAemidpdoelg HeTta&y epyalopévmy Kol TELATOV.

Boowd kpitipla emioyng tov epyalopévav frav: 1) va €govv epyactel TpOGPATO GTOV
TopE EELTNPETNONG TEAATMOV LE TANPY OTOGYOANCT, 2) TO £T1) TNG GUVOAIKNG EPYOGLOKNG
eumelpiog Tovg oty e&umnpétnon teratdv va givar omd 3 £ kot Tavm, 3) va £xouv PLdoet
TOVAGYIOTOV VO TPOCPOOTO TEPICTUTIKO AYEVEWNG TEAATI OTOV EPYACLOKO TOLS YMPO

(Baker, Melissa A., and Kawon Kim, 2020).

O)ot ot gpyaldpevol TOL GUUUETELYOV OTN HEAETT TTOPELYOV AUEGES VINPECIEG O TEAATEG

NV TPEXOVON YPOVIKT TEPL0d0 Kol EpyovTay og Kabnuepivr enaen pall Toug.

3.3 EpsgovnTiko gpyaleio

O 0dny6g cuvéEVTELENG oYEdAoTNKE VoTEPA amd avdAvon e PipAoypagiag kot pe Pdon
TOVG GTOYOVG TNG EPELVLG.

H mpotn Bepatikn evotnta apopohcoe To ONUOYPAPIKE YOPOKTNPIOTIKA TV EpMOTNOEVTOV
Kot 0KOTEPA: TO PVAO, TNV NAIKiO, TNV OIKOYEVELNKY] KOTAGTOGN, TO LOPPOTIKO EMINESO,
™ 0éom otV etaipeia Kot Ta YpOVIa EPYACLOKNG EUTELPIAG. APOPOVCE EPMTNCELS TOV LOG

Bondnoav va oynuaticovpe po eKOvVa yio To TPoPil Tov epyalopévov.
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H devtepn Bepatikr] evotrta dlepeivnoe TAOG EKONAMVETAL 1 OYEVIG GUUTEPLPOPE TOV
eAATN TPOG TOVG £PYALOUEVOVG HEGO OO TNV TEPLYPAPT] EUTEPIOV TOV VIOAANA®V LE
ayeveic meldteg (Baker, Melissa A., and Kawon Kim., 2021; Gal, I, et al., 2021; Medler-
Liraz, Hana, 2020).

H 1pitm Oepatikn evomta diepevvnoe 1Tovg moapdyovieg mov ®wBovv Ttovg meAdTeg va
EKONADVOLV QYEVH] GUUTEPLPOPE TPOS TOVG EPYULOUEVOVS TNG TPMTNG YPOUUNG LEGO OO
epunveieg tov vmodiAwv (Sliter, Michael, and Morgan Jones, 2016; Reynolds, Kate L.,
and Lloyd C. Harris, 2009).

H tétapm Bepatikn evotra diepedhivinoe Tig avidpdoelg twv epyalopévav TNV ayevi
CLUTTEPLPOPE TTOL ekdNAMOVETAL amd TV TAeLPd TV mehatdv (Boukis, Achilleas, et al.,

2020; Frey-Cordes, et al., 2020).

H wéumtn Bepatikny evomnta diepedivioe v enidpacn g ayévelng otny amddoon TV
epyalopévaV Kot TIG AOYELS TOVG Y10 TNV OTAoN NG S10TkNoNG KATA TV  OVTLUETOTION

TEPIOTATIKMV aYEVOLG cupumeplpopds melatdv ( Baker, Melissa A., and Kawon Kim, 2020).

3.4 Awdwkoocio curlioyNg 0Ed0NEVOV

Ta dedopéva TG TaPOVCAG EPELVAG TTOV APOPOLY JEPEVVNGT TOL PALVOUEVOD TNG AyEVODG
CLUTEPLPOPAS TOV TTEAATN TPOG TOVS VIOAAANAOVG THG TPATNG YPOUUNG GTOV TOUEN TMV
VINPECLOV, GLYKEVIPOOMNKAYV HECH NU-OOUNUEVOV GLUVEVTEVEEMV. ¢ TPOG TOV TUTO TG
oLVEVTEVENG eivol NUOOUNUEVT, TPOKELUEVOL OLTH VO EIVOL EVEAIKTI] KOl TPOGOPUOGIUT).
[Mopoko mov omv nMuouNuUéEV ovvEVTELEN  YPNOWOTOLEiTal G 00Nyos évag
TPOKaBOPIGUEVOS aPlBOG EpOTNOE®YV, 0 EpeuvNTHG Oev TeplopileTal, dedopévou OTL KaTd
NV SLIPKELNL TNG GLUVEVTEVENG €Yl TV dvvatotnTa  €ite Vo aAAGEeL T oepd, &ite va
napePPaiel véeg epmtnoetg 0tav Kpivel 0Tt fonBodv otnv avadeiEn véwv ototyeimv. Akdua
napéyxel v dvvatdtnta epPfabovvong oe Kamowo Bépata o€ oxéon e Kamolo GAAa, 0K
otav ot cvppetéyovteg gppavifovrar dlatedelpévol v ddGovV TANB0G TANPOPOPLDV
(Toapn & IMovprdg, 2015). Zyeddomke £va TPOTOKOAAO GUVEVTELENG LE EPOTIGELS TOV
EMKEVTIPOVOVTAY GTNV EKONAMON ayEVeLag TeAT®V. O1 EpOTHGELS TOL 00MY0D GLVEVTELENG
(ITapéptpa A) dnuovpyndnkav aeevog AapPavovioc vaoyn 10 TEPEXOUEVO TMV
EPEVLVNTIKOV EPOTNUATOV KOl APETEPOL amd TN UEAETN TNG PPAIOYPAPIKNG OvOoKOTNONG

nmov mponynonke. Yotepa anopocictnke o ypdvog kol o TpOmog deaymyng e kdbe
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ouvévtenéng. Ot cuvevtevéelg Eekivnoay tov Mdptio Kot oAokAnpmOnkay tov Ampidio Tov
2022. Ot ovvevtevéelg dmpkecsav 30-45 Aemtd kou dieénydnoav mpOS®MO pe TPOCHOTO.
YVUYKEKPIUEVE, OAOL Ol GLUUETEXOVTEG APV OPYIKE CYETIKY] GUVOOELTIKY EMIGTOAN
(ITapéptpa I'), péom g onoiag evnuepmbnKay yio Tov 6Komd Kot to OEpa g £pguvag,.
INo v de&aywyn g ovvévTeuéng apykd vanpée evUEP®ON Kol GLVAIVEST OAMV TOV
CUUUETEYOVTIOV Y10 TNV GUUUETOYN TOVG LEG® VITOYPAPNG TG GLVOOEVTIKNG EMOTOANG. H
OULVOOEVLTIKN EMIGTOAN TNG £pevvag OaPePaimoe TOVG VITOAANAOVS OTL 1) GUUUETOYT TOLG
ntav efelovtikr] Ko 6Tl ol amavtioelg tovg Bo mapapeivovy eumoTeLTIKEG Ko Oa

YPNOLOTOB0HV LOVO Y10 EPEVVITIKOVG GKOTOVG.

To VAKO NG amORAYVNTOQ®OVNONG 0POV EGTOAN G€ OAOVG TOLG GUUUETEXOVTIES Yol TNV
CULLPMOVI] YVOUT TOVG, GTNV GLVEYELD ¥PNOILOTOWONKE Yo TNV €0y GUUTEPUGUATOV.
Emumiéov ot ouppetéyoviec nrov eAedBepotl va avartiZovv Tig andyels Tovg Kot o€ Bépata
7oV OgVv glyov cLUTEPIANEOEL 6TOV 00N YO GLUVEVTEVENG AL ElYay GYEOT LLE TO OVTIKEIIEVO

™G £PELVAG.

3.5 Asgovrolroyia kot N0 Epevvag

H nBum ko deovroroyia g épevvag eivatl iomG N o GNUAVTIKT S1IUGTOCT THG EPEVVITIKNG
Jrdkaciog €KOTEP OTOV VIOOETEITAL 1 TOLOTIKY TPOGEYYIOT ONMOS GTNV £PELVE LAG,
AOY® NG GUEONS EMOPNG TOL EPELVNTI WE TO LTWOKEIPEVO TNG £PELVOC KOl TNG CLYVA
anpOPAENTNG TPOTNG OV UTopel va TAPEL 1] €PELVNTIKY Oladikacio. 'Eyovv okomd tnv

SPOAOEN TOV SIKAIOUATOV TOV GUUUETEYOVIMV.

To TpdTO TPAYLA TOV KAVOLE HTOV VO TAT|POPOPT|GOVLE LLE GOPN TPOTO TOVG EPYALOUEVOLS
Y. TO OKOTO Kot TO Bépa NG €peLVAC oG Kol Vo TAPOLUE TN GLYKATAOEST Yo T
CUUUETOYN TOVG. Apykd M TANPOEOPNON TOLG NTAV O TPOPOPIKO EMIMEDO KOl OTN
OULVEYELD LEGM TNG EMOTOANG {NTdVTOg TNV YpamTh cvykatdfeomn Tovg. Tovicape Wwitepa
OTL M ovppeToyn Tovg elvarl €0gAOVTIKN Kol OTL dTPOVV TO OSKO{®IO TOLG VO UMV
ATOVTCOLY G€ KATOW EpMTNOT €POGOV 0VTOL TO EMBVUOVY 1] VL amosVPOBOVV v Ao

oTypn amod v dadtkacio e ovvévtevéng (Traianou, A., 2014).

Emiong ogfopevol to Sikaimpo TV CUUUETEXOVTIOV VO SLOTNPGOLY THV OVEOVLUI TOVG,

T0VG OloPePatdGAE TOS TO TPOSOMIKAE TOLG oTotKEln dev Ba dnpocievBovv Kot dev Ba
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¥pnooromBodv yio kavévay aAlo Aoyo mépav g Epevvag (C. Harris, L. and Daunt, K.,

2013).

Téhog, yvootomomooape oToVG ovupetéyovieg 0Tt Ba €xovv mANpN mPOGPacn ota
ATOTEAEGUATO TNG £pEVVAG OTWS OVTA Bl TPOKVWYOVV UETA TIC GUVEVTEVEELS KOl TPOTOV
ONUOGIEVGOVE TO ATOTEAECUATO TNG, OCTE VO NV £XOVV KOG apPlBoAln TmG VITAPYOLV
TapeEPUNVELEG, YEYOVOS TTOL PBonBnce TV £yKVPOTNTA TG £PELVOS, OAAG Kot YEVIKOTEPQ

v gpguvntikn dwdkacio ( Mirhosseini, Seyyed- Abdolhamid, 2020).

3.6 Avdalvon dgdopévev

Mo v avdivon tov dedopévav pog emdé€ape v Bepatiky avaAvon, pio eVEMKTY
néBodo mov pmopel va ypnoyoron el Kot omd epELVITES TOV OGYOAOVVTAL LLE TNV TOLOTIKN
épeuva Kot £xovv JapopeTIKN Bewpntikny apempia, eotialovtag oe potifa mov elvan

KOTOAANAQ Y10 VO OTVIGOVY 0TO £pELVNTIKA TOVG epTipota (Tolding, 2018).

Yuyypageig 0nmg ot Braun kot Clark (2006), opioav tn Ogpatikn avdivon o m pnébodo
EVTOTIGLOD, TEPLYPOUPNG, AVAPOPAG Kol «Bepatikng avdAvoney emavoAiapfovopevmv
VONUaTIKOV potifov, OnAadn «Bepdtovy To omoio mPOKOLTTOLV Omd TO EPELYNTIKA
dedopéva. Baowkd mieovéktnud g Bepotikng avéivong eivon to mepBmprlo Bewpntikng
erevBepiag kot gveMéiog 0edopEVOy OTL OEV OEGUEVEL TOV OVOAVTN] OE GUYKEKPLUEVEG
OVTOAOYIKEG M EMOTNUOAOYIKEG B€oelc, Onwg cvpPaivel pe GAAEC TOLOTIKEG OVOAVGELS

(Toapn kar [Tovpko, 2015).
2V mopovca epyacio yio TNy Ogpotikn avaivon akolovbnoape ta mopakdTo Prpota:
o  Metaypa@n g cLVEVTELENG

e autd T0 6TAJ0 KaTtaypayoue e akpifela Ta Aeydpeva twv cuvevtev&lalopevov yopic
Vo Kavou e Kdmota d10pOmon). Etot 0 mpo@optkdg Adyog TV epyaloléVeV LETATPATNKE GE

apyeio keypévov (Robertson, Kirsten, and Jane O'Reilly, 2020).

o E&oweiwon pe ta dedopéva, EVIOTIGHOG Kol GUYKEVIPWOGT TV OMOCTAGUATOV TOV

AVTIGTOLYOVV € KABE EPELVITIKO EPAOTNLLAL.

270 GUYKEKPYEVO GTAOI0 TPOOTOOGALE VO EVIOTIGOVUE T GNUELD TOV UETEYYPOUUUEVOV
KEWWEVOV TOV GUVEVTEDEEMV TTOV LOG £OVAY TTANPOPOPIEG OVOPOPIKAL LLE TOL EPEVVITIKA LLOG

epoTHOTA. MEAETAGAUE HE TPOGOYT OAOKANPO TO OPYELD GUVEVTEDEEWMV TPOKEIUEVOD VL
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ocLAAEEoVE TTANPOQOpiec TOV Umopel va Ppickovtay TOGO GTO CNUEID TNG GLVEVTELENG

OOV TEOMKE TO APYIKO EPMOTNUA, OGO KOl GE OTOLOINTOTE GALO onElo.
o Kmdkonoinon

Yt Oéparto / potifa ta omoio TPOEKLYOAV Ao T EPEVVITIKA OEOOUEVA GTO TPOTYOVLEVO
OTAOL0 ATOOMGUUE VO KMOKO 7OV TEPEYPAPE EVO YOPAKTNPLOTIKO. TOo GLYKEKPIUEVO
YOPOKTNPIOTIKO Pmopel va glye mpokOYEL amd To AdYle TV GVVEVTELEWLOUEVOV 1] a0 T

Biproypapkn avackomnon mov £xet tponyndet (Toidwing, 2018).
e H petdfaon and toug kmdikobvg ota Oépata-avalntnon tov Bepdrtov

OUadOTOMGAE TOVG KOIKOVS TOL GVYKEVIPMON KOV GTO TPOTYOVEVO GTAd10 GE BépaTa,
T0. oTtoia pwopel va ivat Ko EKd0YES OmAVINGNG TOV EPEVVITIKAOV LAG EPOTNUATOV.

e 'ExBeon tov 3€00UEVOV - GLYYPOAPT| TOV EVPNUATOV
Y10 teAevTOio aVTO 0TAO0 Tapovoidoape To KABe Bépo Eexymplotd kol mopabécaple
OLTOVCL0 ATOCTACLLATO TMV GVVEVTELEEWV. Xg AVTO TO 6TAO0 dMGAE 131aiTEPN OCNUACTL

TG0 5T GVLVOEST T®V BEPATOV HETAED TOVG OGO Kot 6TV AVAIEIEN TOV TEPLEYOLUEVOL TOVG

KO TOV EVOEYOUEVOV dlapopormotoe®V Tous (Totding, 2018).
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4. EpgovnTikd Amoteréonata

4.1 Ewayoym

Y10 Ke@AAoto avtd epeoaviletar n avdALON TOV TPMOTOYEVOV OEOOUEVOV OTMOG OVTH
npoékvyav and v deaymyn tov 10 cuveviedEemv mov mpaypatoromonkay ota TAaicio
g mapovcag epyacioc. [To cuykekpyléva, To HEPOG AVTO TNG EPYACING TEPLEXEL OPYLKA TOL
ONUOYPAPIKA YOPAKTNPIOTIKO TOV CLUUETEYOVTIOV TNG £peuvag Kabdg emiong Kot to

evpruata wov e&nydnoav amd tovg Bepaticovs aEoveg g Epevvag (Iivakag 1).

4.2 Kodwomoinon

Epappodlovtag t Bepotikn avaivon tov 6£50UEVOV 0KOAOVONCE o ETOY@YIKT TopEio
KoODG amd TN HEAETN TV JedOUEVOV TOV GLUVEVTEDEEMY ONoLPYHONKE (o Gepd amd
KOOIKOVE, TOL OUASOTOMONKAV 0 OEUATIKEG £VVOLES EMOIMKOVTAG £TGL VO OTOVIIGOVLLE
oTO EPELVNTIKA LaG EpOTHUATO. ATO TNV TapoHoo ovaAvoT TPoékLyaV GLVOAKE 143
Kool ot onoiotl katnyoplomombnkayv o€ 34 kotnyopieg amd TG omoieg avadelydnkav 12

Bepatikég evotnteg (Iivakag 2).

4.3 Ogpotiki) avaivon

"Eyovtag avamtdlel Toug Kodkovg mepdoape ot dtadikacio g Bepatikng avaivong, g
oLYY®VELOTG dNANST] TOV KMOK®OV O €VPVTEPES, MO TEPIEKTIKEG EVVOLEG Ol OMOieg

UTOPECAY VO LG SMOCOVY OTAVTIOT GTO EPEVVITIKA LLOG EPOTNHOTA.

O mivaxog 2 Tapovstdlet Tig KaTnyopieg mov avadvinKay amd T GLYYMOVEVCT TOV KOOTKOV.

4.4 Tlapovoioon amoterecpdTOV 0va OgpaTikn evoTnTO

4.4.1 Anpoypo@ikd yopoKTNPLOTIKA
O1 gpotoelg and v mpdT Bepatikn evotnto oyetioviov pe To ONUOYPAPIKE Kot
TPOCHOTIKA YOPUKTNPIOTIKE TV £pYalopévav (QUA0, NAIKiN, OWKOYEVEINKN KATACTOOM,

LOpOOTIKO eminedo, BEon otV eTaupeia Kot ypdvia epyactokng epmepiag). o avorvtikd,
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OAOL Ol GUUUETEXOVTEG ElYOV €PYAOTEL TPOCPOTA GTOV TOUEN EEVINPETNONG TEAATMV LE
TP amacydAnon, Kot giyov  Pudoel TOLAKYIOTOV Eva TPOGPATO TEPIGTATIKO OYEVELNG

TEAATN GTOV £PYOAGLUKO TOVG YDPO.

H mAeloymoio tov delypatog apopovoe kupiwg v nikiakn opdada 18-30 kot 31-40 etdv.
Emumiéov, o1 mepiocodtEpOL TaV amdPottot Tprtofdbpiag ekmaidevong e v peoymeio vo
dafétel Metamtuyloko (2 otoug 10 coppetéyovieg), eved kavelg CLUUETEXOV deV Kately e

B 0KTOPIKO TITAO.
Téhog, to detypa amotedovviav 1650 and yuvaikeg (6 otovg 10 cuppetéyovteg), 660 Kot

amo avopes (4 otoug 10 CUUUETEXOVTEG).

4.4.2 Exoimon ayevovs CUUTEPLPOPAS TOV TELATY OTEVAVTL 6TOVG EPYOULOPEVOVG
GTOV AP0 TUPOYNS VANPECLAOV

Amd ™V  avdAvon TOV OTOVINGE®V OTIS EPMOTNCELS TNG CLVEVIELENG YL TO TPATO
EPEVLVNTIKO EPMTNUM, TOV EMIKEVIPOONKAV GE TEPLYPOUPES TOL TL UTOPEL VO KAVEL Evav
epyalopevo va TaSIVOUNGEL EVay TEAATN OC ayev] KOOMG Kol GE TEPLYPAPES EUTEIPLDOV TMV
epyalopévav, mpoékvyav 33 kwdwol ot omoiot opadonombnkay e 6 KoTNYOpies Kot
anédmoav 3 Oepatuicég evomnteg (Iivakag 2). H mieiovomnta tov anavinoewy tepthapupove
AYEVEIC CUUTEPLPOPEG TTEAUTAOV TTOL EKONADVOVTIOV OOV TPOCSPANTIKEG GUUTEPIPOPES Kot
ayevny YADOOGO, VTOTIUNGCT TOV VTOAANAOL KOl VAEPPOMKEG OMOUTIOELS Y10, GLEOT)
e&ummpémon.

H mpot OBgpotikn evomnto apopovse TV apvnTIKY GTACT TOV TEANTN OMEVOVTIL GTOV
VIAAAN 0. Ao TV avdivon Tpoékuye 6t to 30% TV £pOTNOEVTOV, TOV ATOTEAEGHY TNV
TPOTN Katnyopio, OVEPEPE TMEPLOTATIKA AYEVEWNG OOV Ol TEAATEG NTOV LIEPPOAK
ATOLTNTIKOL Y10 TV Tapoy| AUESTG ELTNPETNONG. ZVYKEKPIUEVA 1) ayEvela EKONADONKE
péom embopiog Tov mEAdTN Yo Gueot eEumnpEToN Y®PIG Vo akoDEL TOV LITAAANAO, Kot
péom emBopiog yio ypryyopn eEumnpétnon, 1 yio GUeEST] EELANPETNON TOPOKAUTTOVTAG TN
TPoPAemOpEV dladtKaGio. AKOUO 1) EVIVTMOOT TOV TEAUTOV Y10, eELTNPETNON ToPd TIg
eAlelyelg mov eiyov, ol VIEPPOMKES OMOLTAOELS TOVG YO EMOPN LE TOV VTELOLVO, Ol
ATOLTAOELS TTOL L0 Yo Kot e&aipeon aueom eEuanpénon e Tov TpOTo oL EXBVIOVGAV

Kot yuo Kot eEaipeon queon egbhpeon AVoNG, amOTEAEGAV HOPPEG EKONAMONG OLYEVELDG,.

Evdewktikd n epotopevn 3 avéepepe Ot
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«Evag oyevig meldTng.....06de1 va. eComnpetnOel ypnyopa. kot queso. ywpis vo. akovVEL OVTA.
TOD TOV OVAPEPD KOL APOPODY TOV GKOTO Y10, TOV 0T0l0 Tpoahihe oto kotdotnuoy. Bacet
TOAALOTADV TEPICTUTIKMV AYEVELNG TTOV £XEL OVTIUETOTIGEL 1] EPOTAOUEVT 3 CUUTANPWOCE:
oo kar mpoarabovooy va. exiffinBodv ue kabe ovvaTo TPOTO GTOV VICLINLO, OTOITOVTOS

va. eComnpetnBody omwe exeivor ROelav, t ariyun mov nhedavy.

H dgvtepn Bepatikn evOTNTa 0POPOVCE GLUTEPIPOPES TOV GLVIGTOVGAV TTaPAPiacn TOV
KavOvev 6efacpod amd Tov TeEAdTN Kot amd avt avadeiydnkay téooepic katnyopieg: 1)
N TPOGPANTIKY] GUUTEPLPOPE KOt 1) AYEVIS YAMDGGA, 2) 1] VIOTIUNGT TOV VITOAANAOL KoL 1)
apeoprnon g kpiong tov, 3) M ayvonor Tov LIEAANAOV, Kot 4) Katnyopieg amévavTt

OTOVG VITOAANAOVG,.

To 60% TV epmTBEVTOV aVvEPEPE TEPIGTATIKA AYEVELNG OTTOV O TEAATES XPTCLOTOLOVGAV
ayevny YA®MGGO Kol TPOCPANTIKY] cvpmeplpopd omévavtt otov VrdAAnio. Tétoteg
CLUTEPLPOPES TEPIAAUPAVAY EKONAMON AoYNUNG CLUTEPLPOPAS, EKONAMOT 0GEREIG TMV
JOIKAGIOV KOl TOL YOPOL, EKVEVPIGHO, TPOGPANTIKY GUUTEPLPOPA, YPNON VPPICTIK®V
AéEe@v, ¥p1ioM ATOTOLOL TOVOL PMVNG, EIPWVIKT CUUTEPLUPOPE, AEKTIKT TPOGPOAN TPOG TOV
vtaAAnro. To Yyoua Tov TOVOL TNG POVNG Kol 1] GTACT TOV GAOUATOG CLUTEPIANPONKOV

eMIoNG OTIG LOPPES EKONAMONG OYEVELOC.

O epmTOUEVOG 4 TEPLEYPAYE YOPUKTNPLOTIKO TEPIGTOTIKO TOV AVIUETDOTICE AVAPEPOVTOG
Ot « dovAeva oty ThiEPViKN ECOTNPETNON TEAATOV KO ETIKOIVOVIGO, UE TEAGTH O OTOLOG
mpovoe inéimpobeoun opeiin oty Tparela. O meAdtng puoiic Cexivioo va Tov EVUEPOVE
VIO TV OQPELA] TOV GPYLOE VO OV UIAGEL TPOGPANTIKG, YPHOIUOTOLOVTOS VEPLoTIKES AELES,
pawvalovtag Twg JeV 1axDovY avtd oV Tov Aéw, Bélovtag atnv ovoia v omoplyel Tn

ov{ntnon yio, Ty vEOBeon TOL TOV OPOPOVTEN.

To 30% TV epOOEVTIOV aVEPEPE TEPIOTATIKA OLYEVELNG OTOL Ol TEAUTES AVTILETMOMLOV
TOV VTAAANAO LLE VTOTIUN O 1] OUELGPNTOVGAV TNV KPIoT TOV. ZVYKEKPIUEVO GCOUTEPLPOPES
OT®G 1 LILOTIUN O™ TG SOVAELAG TOV VITOAANA®Y, 1 AUEIGPNTNON, 1) VIOTIUNOT 1 1] AyvOn o
TOV GUUPOVADY TOVG, KOL 1| U1 OVTATOKPIOT OTIS EENYNGELG TOV TOVG TAPELYALY, ATOTEAECAV
EKONADOELS AYEVEWNS TOV TEANTMOV. AKOUO 1 EKONAMON EAEYKTIKNG GUUTEPLPOPES TOV
TEAATN TPOG TOV VITAAANAO KO 1] VTOTIUNON TNG EXAYYEALOTIKOTTOS TOL GUUTEPIANPON KOV

OTIG GUUTEPLPOPES ALYEVELQG.
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H gpotopevn 9 MMiwoe: «O meldtng dpyioe vo e DTOTIUAGEL KoL VO 1] OV OIVEL GHULATLO.

eva mpoomobovoa vo. tov eénynow ™ d1odikacion.

To 20% tov epombéviov mepléypayov oG EKONAMGELS AYEVELNG TIC KATNYOpleg T®V
TEAATMV TPOG TOLG VITOAANAOVS e&unpétnons. Edikdtepa cupmeptpopéc Onwe katnyopieg
ATEVAVTL GTOVS VTAAANAOVG Yo KaBVGTEPN O TG SLodIKAGIaG, KATNYopieg TV VTUAANA®Y
Yopic vo vmhpyel koTOvVONon Yo TN OodKocio, KOTnyopieg o Un 1KOVOTOWTIKY
e&ummpémon, counotdl Kot mpoomdbeia enippymg ELOLVOV, EUPOVICTNKAY VO ATOTEAOVV

LOPPEG EKONAMONG AYEVELNG.

A&iler va onpewmbel n Tpitn Bepatikn vOTNTO TOL APOPOVGE TNV OVAPHOCTN Kot aoePN
CLUTEPLPOPE TOL TEAATY, amd TNV omoio avadeiydnke pio kaTnyopio: Ol OPVNTIKEG
EKQPACELS TOL TPOGMOTOL TMV TEAATMV KOl Ol OPVNTIKEG KIVIOELS TOVG. LVYKEKPIUEVO TO
nepiepyo PAEULLO, OL OYEVEIG EKPPAGELG, O OVOOTEVAYHOG, 1) GpVNoN ETAQNG LE Ta LT,
KOl Ol KIVOELS OTMG TO YTOHTNLLO TOL XEPLOV, OMOTEAECAV LOPPES EKONAMOTG QYEVELNG TOV

neddrn. H epotopevn 6 dniwoe:

«Evag ayevig meAdTnG UTOPEL Vo G€ TPOGPAAEL EITE e OYEVEIS EKPPOOEIS TOV UTOPEL Va
EKONAMOEL, OIS TO TEPIEPYO PAELA, EITE UE TN KIVHOH TOV YPHOLUOTOIEL, OTWS VO. YTUTCEL

70 YEpL TOLY.

Ot avoTép® CLUTEPLPOPES KATA TAELOYN Qi OeV EUMITTOVY GE AVTO OV Ol EpYalOUEVOL
BepOVV KAVOVIOTIKN] CUUTEPLPOPE, OGOV aPOPE TO T €ivol KOWOVIKE OTOSEKTO Kot

ouvioTovV Topafiocn Twv NOIKOV Kavovav.

4.4.3 Tlopayovteg mov ®OOVV TOVG TELATES TNV EKONAMON AYEVOUS GUNTEPLPOPAS
TPOG TOVG EPYOACOPEVONG TG TPATNG YPUPPTIS

Ot amavInoels Tov epotopevoyv kotédeiay 10 katnyopieg epunveldV Kol amroddGE®V TOV

vioBetovv ov gpyalduevor Otav mpoomabodv vo e€nynoovv To. it TG OyEVOLG

CLUTEPLPOPAS TV TeEAATOV. AmO v avdivon mpoékvyoav 31 kwduol ot omoiot

opadomomOnkav ce 10 katnyopieg Kot anédmoav TPeic OepaTIKEG EVOTNTEG TTOL APOPOLV

o€: 1) xapoKTNPIoTIKA TOL TEAATY], 2) XOPAKTIPICTIKA TOV 0PYUVIGHOV/TEPPAALOVTOC, Kot

3) xapOKTNPIGTIKA TOV VTOAANAOL EELTNPETNOTG.
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1. Xapaxtnprotikd 100 TEAGTY
H mpot OBepatikn evotnto agopohce o YOPOKTNPIOTIKA TOV TEAGTN Kol omd OVTH
avadeiydnkav téooepig Katnyopiec: 1) mpodidbeon g TpocwmKOTTAG, 2) WuYoAOYLKOl
napdyovteg/covansOnuata, 3)oveKTANPOTEG-UN PEAMOTIKEG TPOGOOKiES, Kot 4) oaicOnon

E101KNG HETOYEIPLONG.
o IlpodwOicerg mpocomKOTNTOS

To 30% tov gpomBiviov anédmoe TIC OyeVEIS CULUMEPLPOPEG TOV TEAATMOV OF
TPOJDECELS TG TPOCOMIKOTNTOS, TOL TOLG EUTOSILOVY VO CUUTEPLPEPOVTOL LI
KOVOVIGTIKO TPOTO. ZVYKEKPIUEVA, TOAAOTL LVIAAANAOL LEGO OO TEPIOTATIKA OYEVELOS TTOV
elyav Prooet, avépepav mapdyovieg Ommwg M mpodidbeon Yy pacapic kol dnpovpyio
npoPAnpatog, mn EAlewyrn evyévewg, n mpobmapsn cvvacOnudTeV E€KVELPIGHOL KOt
oLyyvoNS, N emBupia dpeong eEummpétnong YwPIic VIOV INIOVPYDOVTAG TPOPANUA, T
dpvnon yw dtevkdivvorn g dwdikaciag, m mpoomdbelo amomoinong gvbuvedV Kot 1

TPOKATAAN YT TOV TELATN TPV EEKvioeL 1 eEumnpénon).
Evdewktikd n epotopevn 3 eine:

« 210 TEp1oTATIKG TOV Plwao. elya vo KAvo ue meAdTeS ue ueyales opeilés oty Tpomelo xau
OVYKEKPIUEVO, OQVELO OE KOBVTTEPNTH, OL OTTOI0L O.OVVOTOVTAY VO ATOTANPDCOVY TIG OPEILES
TOVS OTOTE KOl TPOVTHPYE O EKVEVPLOUOS KOL 1] GUYYXVON GTO UDOAO TOVS OTL OE UTOPOVY VO,

ovtarelElBoovy.
o  Yyuyohoyikoi mapayovrec/cuovaicOnpata

To 30% 1oV epoOTOUEVOV OTEdMOE TIS OYEVEIS CULUTEPLPOPEG TOV TEAATMOV OF
YLYOGLVOLGONUOTIKOVG AOYOVS OV TOVG EUTOSILOVV VO GUUTEPLPEPOVTOL UE EVYEVELD.
YuyKekpluéva, ToAAol vdAAnAol péco omd mePOTATIKA ayévelng mov eiyov Pudoet,
avEQEPAY TOPAYOVTEG OTIMG 1) VIOPEN TPOCOTIKAOV TPOPANUAT®V, 1] GLGGOPELST AYYOLS
Kot 1 mieon omd T KaBnuepwvoTnTa, 1 YPOVIKY Tieon kot o @OPoc, 1 €Adewynm
QLTOEKTIUNOMNG, N VTAPEN YLYOAOYIK®V TPOPANUAT®OV KOl 1] ApVNTIKOTNTA, TOV oLV

TOVG TEAATEG OTNV EKONAMGN OYEVOVG CLUUTEPLPOPAG,.
H epotdpevn 5 avépepe evOEIKTIKA:

«l'evika Oewpw 0t1 01 GvOpTOL CLETWPEDLOVY AYYOS Kol Tiean amo ] kobnuepivy {wn Kai

0DTO EKONADVETOL UEGD QYEVELAS TE OLGPOPOVS YWPOVS TOPOYNS DTHPECLDV YWPIS VO DTOPYEL
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Aoyog ™ otryun g eComnpétnansy pocébece: «To dyyog tov meldty, 1 wieon Tov xpovoo,
0 pofog amwielag s evkoupiag yio v Béan epyociog koi 1 EALEWWN ODTOEKTIUNGHS TOV

TLOTED® TOV 00NYNOOY GE OYEVEION.

® AVEKTM|POTES — P1| PECAAMGTIKES TPOGOOKIES TOV TELATY)

To 30% tov epomBiviov anédmoe TIG OyeEVEIS CULUTEPLPOPEG TOV TEAATAOV GE UM
PEUAMOTIKEG TPOGOOKIEG TOVG, Ol Omoieg dev VINPYE dSLVATOTNTA VO, EKTANPWOOOVV AueTa.
Ewwotepa ot vmdAAnAol MAwcov 0Tt o1 TEAATES TOALES POPEG EYOLV TNV EVTUTTMON
dpeong emilvong oto TPOPANUA TOVG TOPAKAUTTOVTIOS TNV TPoPAemodpevn dtodikacio
egummpémong. Epeavifovv mpocsdokieg ot omoieg Oev givar peaMoTikég, Kol OTOV OeV

TPOYUATOTO 00UV TOLG 00N YOV GE AYEVT] GUUTEPLPOPUL.
H epotaopevn 3 avéeepe:

«HOelav va Ppebei dueoo. pio Adon yio. v eComnpétnon tov doveiov tovg. Tlopoia avtad
OTOITODVTOY 10, GUYKEKPLUEVH] OL0OIKATIO. KOL YPOVOS OTHYV eCOTNPETNON TOVS TOD EPYOVTIOV

o€ avtifeon pe aVTO TOV TEPIUEVAVY.

e AioOnon nehatn 0T a&iler 101K perayeipion

To 20% tov epomOEiVIOV amEdMOOV TIC OYEVEIS CUUTEPLPOPES TOV TMEANTOV OTIG
avTIMYELS Tovg 0Tt a&ilovv edikn euanpéton Hécw dpeons Avong 6to TPOPANUAE TOVG
Kot apeong e&umnpétnon tovg. Ot vIdAANAoL SNA®CAY OTL 1) ATOITNON TOV TEAUTMV Y10,
dupeon efevpeon Avong oto mwPOPANUE Tovg Kot 1M aicOnon OTL dikauovTol va

EMKOWVMOVIGOLV LE KATOLOV LTEVOBVVO, TOVLG 031 YOV GE AYEVELD.
Evdewktikadn epotopevn 2 MNAooe:

«......om0te NOeloy Vo UIANoovY G KATOI0V UE DYNAOTEPO KOPOS oo guéva. Xovnbwgs Ba
0KODGOVY OTC, TOV EYEL Vo, TOVS TeL 1 vTeLBVVY rovy «O TEAGTNS GTO TOPAIEIYUO. TTOV TOG
ovépepo. Nleke va Pper Aoon exeivy ™ oriyun oto TPOPANUG TOD...TOPOKGUTTOVIOS TH

o1001K0.010, ECOTNPETNONG, KAl IKAVOTOIMVTOGS TO QITHIUE TOVY.

2. XapuKTNPLOTIKA TOV OPYUVIGHOV

H devtepn Bepatikn evoTnta 0popoVcE To YOPOKTNPIGTIKE TOV OPYAVICHOD Kot 0mtd oVTh
avadeiyOnkav tpeig katnyopieg: 1) n apvntiky Tponyovpevn eumeipio eEummpétnong, 2) ot
TePPOALOVTIIKOL GTPECOYOVOL TOPAYOVTIES, Kol 3) Ol apvnTIKEG epunveieg Yy TV

TOPEYOLEVT LINPEGTAL.
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e ApvnTiki Tponyovuevy) gpmerpio EunnpéTnong

To 20% tov epmBEVIOV ATESMGE TIC GLUTEPIPOPES OPIGUEVMV OLYEVODV TEAUTAOV GTNV
apVNTIKN TponyovuEVN epmelpia eEumnpétnong mov lyav Pidoetl. Edwotepa stmmbnie 61t
EVOEYETOL T APVNTIKG  TTpoNyoUUEVA PLdpOTO EEVTNPETNONG TOV TEAATMV, ] 1| ATOPPLYT
QLTNUOTOG TOVG GE TPONYOVUEVT] LANPECIK, VO, GUVTEAECOVV GTNV EKONAMOT ayevolg

GLUTEPLPOPES TOVG.
H epotaopevn 2 avépepe YopoKIPIoTIKA:

«O1 weAareg TOAAES POPES empealovTal amo opVHTIKG PIOUATO TOD UTOPEL VoL, ELYOY G GAAA

KOTOOTHUOTO. ECOTNPETHONON.

o Ileprporirovrikoi mapdyovreg

To 20% tov epombéviov amédwoe TNV OayEveld TV TEAUTOV o6& oLvnbelg
TEPPOALOVIIKOVS  GTPECOYOVOVS TOPAYOVTIES. LVYKEKPIUEVO, O GUVAOGTIGUOS, O YPOVOG
AVOUOVIG OTNV oVupd eEUINPETNONG, KOl O EKVELPIOUOG Od TV OLPE OVOLLLOVIG KOl TOV
00pvPo, amoteAOLV TOPAYOVTEG TOV 0ONYOVV TOVG TEAATEG OTNV EKONAMON APVNTIKMOV
CLVOCOMUATOV PE TN LOPPT| OYEVELOC.

Evdewktikd o epotdpevog 1 dMiwoe:

«Kata v yvaun pov o coveotiouds oTtHv ovpa aVOUOVIS TPOKOAEL THV OEVELD. TOV
TEAGTN Y.

®  ApPVNTIKEG EPUIVELES TELATAOV YO TNV TOPEYOPEVN VTN PECIL

To 20% 1oV epm™OEVIOV OTESMOE TIG AYEVEIS CUUTEPIPOPES TOV TEAATAOV GE OPVITIKES
epunveieg toug yo v mopeyouevn vanpeocic. H dvoapéokein mov eppoviotav

TEPILAUPAVE AVTIMYELS TOV TEAUTAOV TTOL GLVOEOVTOL LE TNV EUTELPTR EELTNPETNONG TOVG.

YUYKEKPIUEVE, Ol VITAAANAOL dNA®oAY OTL TOAAEC QOPEC 1 GPVNON KATOVONONG TMOV
JdKACIOV Kol Ol €pUNVveles TV TeAatdV yoo pn opfn efumnpémmon tovg otav
TOPOTEUTOVTAL OAAOV, ATOTELOVV TOPAYOVTEC TOL WOOVLV TOLG TTEAATEG GTNV EKONAMON
aYEVOUS GUUTTEPUPOPAC.

O gpotdpevoc 4 MAWGE YOPAKTNPICTIKA:

«Mmopei évag melotng vo Bewpet ot1 de Tov eComnpeta owatd. Ymopyovv welateg wov {todv

TOLAES TANPOYOPIES YIa. TO TPOIOVTO TOVS OV OUDS TOALEGC QPOPES Oev AmTovTal OTIS
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OPUOSLOTNTES OV KOl IEV UTOPED VO TOV ATOVTHOW, OTOTE K01 TOVS TOPOTEUTR TTO OPUOOLO
KOTAOTIIULO GOVEPYATLOGS TOVG UE ATOTEAECUO. VO, Be@POoDV TS d€ TOVS ECOTNPETH OWTTA, OEV

KOV 0WOTE TH JOVAELE OV KL OEV UTOP@ VO. TOVS KAADW® TNV OVAYKI TOVGH.

3. XapaKTnproTika Tov vrailrov eguvanpétnong

H tpitn Bepatikn evoétnta 0popovce To YopaKTPIGTIKA TOV VTOAANAOL eEVINPETNONG KOt
amd avt avadeiyOnkav tpeic katnyopieg: 1) n élhewym exmaidevong katl to. Aa6n TOv
VoA oL, 2) N apyn eEumnpémon, Kot 3) ot apvnTIKEG epunveieg Yoo ToV LITAAANAO
e&ummpénong.

o 'Eliewyn ekmaidgvong tov vmaiiniov Euanpétnong Kot Aaon

To 30% 1oV epoTBEVTOV OMESMOE TIG AYEVEIC GUUTEPLPOPES TV TEANTAOV GTNV EALELYT
ekmaidevong kot oto AGOM Tov £pyaloptéVov GTOV TOUEN TNG OOVAELNG TOV LE OTOTELECLLOL
ot meAdTES va U puropovv va e&ummpetnBolv 0mtmg embupodv, vo amoyonTehovIol Kot Vo
yvivovtar  ayeveic. [To ocvykekpipéva, n AGBoG avTIANYN TOVL AVTIKEWWEVOL OO TOVG
VOAA)AOVG EumnpPETNoNG, 1 OmOVGio YVAONS, N AAB0C TANPOEOPNoN KOl 1 EAMTNG
evnuépmon, kKabdg Kol N U LAOTOINGT aTHUATOV TOV TEAUTAOV, OTOTEAOVV TaPAyovTeg

OV UITOPEL VL 031 YHGOVV TOV TEANTN OE AYEVELQ.
O gpotodpevog 1 avépepe yopaKTNPIOTIKA:

« Emtiong modiég popés n Aabog ovtidnyn Tov avTIKeWEVOD Kol ) OTOVOLO YVADOTHS OO TOVG

£PYOLOUEVOVS UTTOPET VO, 00N YNTEL GE OYEVELD, TOV TEAGTHY.

* Apyn dumnpéton

To 20% twv ep@™BEVIOV anEdMCE TIC AYEVEIG CUUTEPIPOPES TOV TEAUTMOV GTNV OPYN
egummpémon, pe amotédecpa va un pmopovv  va g&ummpetnBodv dmwg embupodv, va
amoyontevovtal Kot vo, yivovtor ayevelg. Ewdwotepa, M avopovy] ypnyopotepng
eCummpémong Kot ekTEAEoNG O0dIKOCIOV omd TOVG VITOAANAOLG Kot 1 KabvoTtépnon
vAomoinomg aTNUAT®V, 001 YOUV TOVG TEAATEG GTNV EKONAMOT) OYEVELDG.

O gpotodpevog 1 avépepe yopaKTNPIOTIKA:

«.....0AG Kou n opyn eCOTNPETNON OTTO EVOY DITAIAINAO TPOKALODY TV QYEVELR TOD TEAGTN Y.
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®  APVNTIKEG EPUNVELES TELATAOV Y10 TOVS VITOAANAOVG eETTNpETNONG

To 30% tov epOTOEVTIOV OTESMOE TIG OYEVEIS CUUTEPIPOPES TV TEAATMV GE OPVITIKES
epunveieg tovg yw tov vraAAnio eummpétnong. H dvcapéokeia mov eppoviotav
TEPILAUPOVE OVTIMYELG TOV TEAUTAOV TOV GLVOEOVTOL LLE TNV TOPOYN VANPECIOV Ond TOV
VIAAANAO. ZUYKEKPIUEVO Ol OVTIAMNYELS TOV TTEAATOV Yoo AdBog eEummpétnon and tov
VAAANAO Kot un opBn extédheon g SOVAELAG TOL, Ol gpunveieg TOvg Yo TV Vmapén
adLVOUIOG TOL VITOAANAOL VO KOADYEL TNV OVAYKT TOLG KOl 1] VTOTIUNGT LIOAANAOD,

ATOTEAOVV TTAPAYOVTEG TOL MBOVV TOVG TEAAUTES GE EKONAMOT] 0YEVOVG CLUUTEPLPOPAG,.

O epotdpEVOG 8 aVEQEPE YOPAKTNPIOTIKAL: «....EWONG O TEAGTHG EYIVE TLO EVTOVOS OTAV

EPAETTE TO OEPOCKAPOS VO UNV EYEL PUYEL KO OGS EAEYE OTI Kavaye AGBog T dovield nog.... ».

4.4.4 AvTidpacels TOV epYalopEVOV 6€ AYEVEIS CUUTEPLPOPES TELATMV

H oavdlvon €0ei&e  evvéa  TtOmMOug (9) ovumeplpopdv KOl OVTIOPACEDV TOV
epyalopéveov  omévovil o€ ayevelc TMEAATEG, TOLG OMOIOVG  UMOPECOUE VO
KOTIYOPLOTOMGOLUE G€ VO OpAdES. Ot TPMTOL ENTA TOOL TEPIAAUPAVOLV AVTIOPACELS
ouumePLPOPag Katd TN oadikacio mapoyng eSvmmpémong. Ot vmwélowror dvo TOTOL

oyetilovtal e SPOPETIKEG CLVOUICONUOTIKEG AVTIOPACELS.

Amd ™V avaivon mpoékvyav 33 Kwdikoi ot omoiot opadomomOnkav ce 9 katnyopieg kot

amEdmGaV S0 BepoTikég EVOTNTES.

o  XVuUTEPLPOPIKES UVTIOPAGELS

H npdn Bepotikn evotnTo apopovce CUUTEPIPOPIKEG OVTIOPAGELS TV VITOAANAMVY Kot oo
avt avadeiyOnkav entd Katnyopieg: 1) mapoyn kaAdtepng vnpesiog an’ 41t GuvnBwG, 2)
KOVOTTOIN G TPOGIOKIMY TOL POAOV TOVG, 3) YOUNAT TOLOTNT VINPEGING, 4) CUUTEPLPOPES
avtinowag, S)mpoonadeio TEpUATIGHOD THG GLVAVTNONG, 6) AVIYETMMIOT OYEVAV TEAUTMV
10 1010 pe tovg GAAovg, kol 7) peiwon g mpoomdbeiog eEumnpéTnong Kot KOAEGOL

vrevfvvov.

To 70% tov amavtioemv TV epyaloUéveoV TEPLEYPOYAV CAPEIG TPOSTAOEIES Y10 TAPOYT
KOAVTEPNG VINpeciag amd 10 cvvnbicpévo. Ewdikodtepa, m ocvykekpuévn katnyopio

ekdnhwoe  ovumeppopés Omwg kot’  eCaipeon  efummpémon, avoivtikny e&nynon
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OTNPETIOVY
JdIKACIOV Kot TOAD®PN ocvlntnon, mopoyn TS koaAvtepng duvvorthg Pondelag yio
eevpeon Avomng, katafoAn peydAng mpoomdBelag yuo emeEnynorn TV SldKacloV,
npoonadeio VIapéng ot 0éon TV TeEhatdV, Tpoomdbelo Katavonong e avaykng Tovg
Ko TPooTadeln kafnovyasol Tovg. Akoua TapotnpnonKay Tpoctdfeleg TV VITUAANA®Y
v e&ummpétnon pe Tov KOAOTEPO TPOTO Yoo TNV €Eevpeon TG KaAvTEPNS AVOMNG,

TPOOTAOEIEC AMYNG AUECTG OTAVINGNG GE OUTHLLOTA TOV TEAATMOV KOl T{EGNS SL0OIKACIDV.

Evdewktikd o epotdpevog 6 avépepe: «Ilpooraldnoo vo miéam 660 umopovao. Ty o10.01Kacio.

yio vo. eComnpetnOel auecon.

To 50% tov epomBévimv elyav cav factkd oTdYO TV IKOVOTOINGN TV TPOGOOKIDV TOV
POAOL TOVG, TNPAOVTUG TIG SLUdIKAGIEG TTOL TPOPAETOVTIOV OO TOV OPYAVIGUO TPOKEUEVOD
VoL OAOKANPMGOVV EMTVYDG TN GUVAVTNOT|. ZVYKEKPLUEVO TAPOTNPHONKAV OVTIOPAGELS TOV
VoA A®V OTt®G Aettovpyia PACEL KOVOVIGHOD KO UOTKOGLDV TNG ETALPELNG, THPNOT) TOV
TPOPAETOUEVOV  HOVTEADV KOl TPOTOMOV  EMKOW®VING, KOl  Agttovpyion  €vtog

TPOPAETOUEVOV EPYOCLOKADOV OPiwV.
H epotaopevn 4 avépepe xopoKIPIGTIKA:

«Bepad 011 JoyeploTNKO KOAAG TO TEPIOTATIKO 0pOD 0KoAoDONoa Ola Tta mPOTLTTO KOl

HOVTELO, ETIKOIVVIOS TTOV OGS EYOVY EVIUEPWDTEL IO TV ETOUPELR VO, akolovBoduey.

To 30% tov meputtdoemy, TEPEYPOYE GUUTEPIPOPES AVTITOWVAG TPOG TOoVg TTeAdteg. Ot
OUYKEKPIUEVES AVTIOPACELS OMOTEAOVVIOV OO WYLYPY OVIYETMOMION TOV TEAUTAOV,
EKVELPIOUO KO OTTOTOUN GUUTEPLPOPEL, EIPWVIKT COUTEPLUPOPL, QVCTNPEG AVTIOPACELS Kot
VYOUO TOV TOVOL NG QMVNAG, OYEV] GUUTEPLPOPE Kol €KONA®ON emMBETIKOTNTOS OF

emopevovg meldtec. Evdeiktikd o epotmdpevog 1 MMAwoe:

«Kamoieg popés pravm oe onueio vo. Tov AG® o Yoypa. Xe eVYEVIKODS TEAGTES EXW THV
o168ean va t0v¢ fonBnow mEPIGEOTEPO KAl VO, TOVG OWDOW TEPLOCOTEPES TANPOPOPIES GE
ovtibeon (e o0TOOS TOL EIVAL AYEVEISY. LOUTANPWOCE: «OTHV apyH UTOPEL VO, GE EKVEVPIOEL KOl
LE TOV EMOUEVO TEAGTH VOL EI0OL TTLO ATOTOUOS YIOTI UTOPEL VO, VOUILELS 0TI KO 0 emOuevog Ga.
eVl OYEVHS OAAG loWGS VO, Unv €IVl aTh TPOYUOTIKOTHTON.

To 30% tov epotduevov Tapatnpninke ot peiwoe T1g TpoomdBelég Tov yio eEummpétnon
TEAATOV, OVAPEPOVTOS TNV KATAOTOOT OTN Ol01KNOoT. ZUYKEKPIUEVO Ol VIOAANAOL GE
TEPIOTUTIKA TTOV OVIUETMOTLIGOV EKONAMGOV OVTIOPAGELG OTMG 1 OTOPLYN ANYNG EMTAEOV

evBuvav Kot 1o kbAeopa vtevdHvov Kot | Ayn Pondetag and Tov vrevBvvo VoTEPL ATO
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e&avtinon kabe TpoémoL droyeiptong g Katdotaons. Evosiktikd n epotdpevn 3 dNAwoe:
«Av damotow Twg Eyxw eloviinoel kabe Tpomo yia vo, Tov kKodnovyaow Kai vo. Tov fpw

Abon ko1 exeivog ovveyilel va eivai ayevig, arevfOVoual o€ KATo10 aVATEPO HOVY.

To 20% TtV epOTOUEVOV TPOCTAONGAV TEPUATICOVV TN GLVAVINGT OGO TO JVVATOV
ypnyopdtepa. Edikdtepa 01 GUYKEKPIUEVES OVTIOPACELS ekdNA®ONKaV HEG® TNg
Tpoonadelog eENYNoNG oTov MEAATN OTL gV LIAPYEL KATL GALO TTPOG aVAALGN Kol TNg

TPooTadelog ypryopdtepng eEumnpétnong tov. Evoeiktikd o epmtdpevog 8 avépepe:

«.....KOL TPOCTEONCO VO, TOV KAV®W VO KATOAGPEL 0TI OEV ELyauE VO, TOVUE KOTI GALOY.

o  XuvooONRaTIKEG-YUYOAOYIKES OVTIOPACELS
H de0tepm Bepatikn evotnTa apopovce cuVOLGOMUATIKES KOl YUYOAOYIKEG OVTIOPAGELS TOV
VITOAAMA®V Kol ad ovt) avadeiydnkay 2 kotnyopiec: 1) n emaveiokn dpdon, Kot 2) M

Babud dpdon.

1. Em@avewokn opaon

Oocov apopd ™V eTQOVELOKT OpAcT), ol pyalouevol avépepav Kupimg 6Tt Tpocndoncav
VoL KOTAGTEIAOVV TOV EKVELPIGUO, TOV BUUO Kot TN TTEGN TOL TOLG SNUOVPYOVGE 1] AYEVELN
TOV TEAGTN) KOL VO TPOTOTOM|GOLV TV GLVOLCONUATIKY TOVG KATAGTAOT). VYKEKPIUEVA. Ol
VIAAANAOL GE TEPIGTATIKA TOV OVTIUETOMTICOV EULPAVIGTNKOV VO GLYKPATOVV TN didbeon
TOVG Y10 EKVEVPIGUO, TNV SIAOECT] TOVS Yo AMOTOUES AVTIOPACELS, TNV emBupic ToVS Yo
ekdNAwon ayévelng, vo Tpoomotovviol cuvousHnuata Aoyw afefotdtnTog avtidpaong tov
neAAT, va Tpoomafodv va Sl TGOV THV NPEUIN TOVS TP TNV £VIOCT KoL TNV TEoN
e€ummpémong, KoL TNV Youypoio Toug Topd To apVNTIKE CLVOLGOMHOTO

H epotopevn 3 avépepe yopoKTnploTIKd :

«Evvoeitor 0t1 KOTG TNV OVTIUETOTION OYEVOV TEAATOV — EXNPEGLETOL  TPOGWPIVA 1]
Woyoodvleon 1oV, Kol UTOPEL Va. Ey@ TayvmoAuia, va viwowm ounyavia. Ilpoorabw ouws va
10 Cemepaowy Tlpocébece: «Kdamoies popés Emiaoa 0V €00TO HOD Vo EIVAL ETOLUOS VO,
OTOVTHOEL OTOTOUA, OLLC EVTOY DS EXW KOTOPEPEL TAEOV Va. poOuilw Kol vo, piltpapw TéTola.

ovTIOpoon ».
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2. BaOwa opaon

H Babid dpdon avtikatontpicmnke 6TV amodoyn TS KATACTUONS OYEVELNS TOV TEANTN,
KOl GTNV TPOCTADEID OVTILETOMTIONG TNG, YO VO OVTOTOKPHOUV OTIS OMOITNOELS TNG
epyaciag tovg. Ewdwotepa ot vmdAAniotr ekdAwoov mpoomdbeleg Yoo €bpeon TV
Babitepv artidv TG ayévelag Tov TeAdTT), Tpoomdbeieg kabnoLYasHOD TOL TEANTN Kot

OVTULETMTMIGNG TOV KOl TPOCTAOELEG VO LNV EXNPEACTOVV OO TO TEPLGTATIKO TNG OYEVELQG,
Evdewtikd n epotopevn 3 MAwoe :

«Orav o melatng pov uiiaer amotoua rpoorwalbn oo g Léels kigidia mwov Ba pov el va
WOYOYPAPHO® THY WOYIKH TOV KATAGTAOH, ONA0ON VO fp@ TOV AOY0 TOD 10D GOUTEPIPENETOL

£T01 KO O)1 VO. TO TOPQ® TPOTWTIKO, GOV DTCAINLOCN.

4.4.5 Emmntooeig ayevovg cOumePLYopas TELATOV 6TV AT0001 TV EPYULONEVOV
Amd Vv avdivon mpoékvyay 28 KmoKoi, o1 omoiotl opadomomdnkay coe 6 Katnyopieg

Kot omédoay 600 OeHaTIKES EVOTNTEG.

o APVNTIKEG EMATOOCELS

H npdt™n Bepatikn evoTnta apopoioe TIC APVNTIKEG EMMTMGELS TG UYEVELNS TV TEAUTOV
oV amdo0oN TV epYAlopEVEOV Kot amd auTy| avadeiydniay 6 Katnyopiec: 1) yaunidtepn
mowTNTo enayyeApoTknG {ong, 2) mpobécelg mapaitnong, 3) un kavomoinon omd v
epyaoia, 4) youyoAoykn mieon kol dyxog ywo tn dovAgia, 5) advvapio OTOTEAEGUOTIKNG

gpyociog, kol 6) GUUTEPLPOPES AYEVELQG.

Boowd 0épota mov mpoékvyay and T mopodoa ovOAVoT NTOV 1) OPVNTIKY GYEoT NG
AYEVELOG TOV TEANTOV LE TNV ATOd00T TOV €PYAlOUEVOV KOl 1| GAAAYY] TNG GTAOTG TMV

epOTNOEVTOV Y100 TN SOVAELY TOVG HETA OO CLUVOVOGTPOPEG LE OYEVELS TELATEC.

Apyikd mopatnpriOnke OTL N ayéveld TEAATOV €YEL OpPVNTIKY GYEOT HE TNV TOLOTNHTO
emoryyeApatikng Cong tov vroAAov. H towdtta g enayyeipotikng {ong tov 40% tov
epOTNOEVTOV ENNPEAGTNKE OPVNTIKA LETA TNV ETOQT Le ayeveic meldtec. H ovykekpyévn
EMPPON EKONADONKE pécO amd TNV aPVNTIKY ENIOpacT ot ddbeon Kol 6T Yuyoroyio

TOVG KOTA TNV €ELANPETNON TEAATDV, GTOV POBO AVTILETOTIONG TOPOUOL0G KATAGTOONG LE
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EMOUEVOLG TEAATEG KOL OTNV CAANYN TNG YVOUNG TOVS Y10, TN AETOLPYIO TOL OPYAVIGHOV

nov gpyalovtav. H epotdpevn 4 avépepe yopaKTnploTikd:

«UE ETNPEQTE OPVNTIKG O ETOUEVES ETOPES OV WUE TEAGTES YIOTL Elya apvyTIKY 01600 KAl

pofouovy ot Bo avtiuetwniow covIouo. Hio, [010. KOTO.TTOON ».

[MopatpnOnke oakdpo OeTIK] GLOYETION TNG OYEVELNG TOV TEAATMOV UE TIS TPOBECELS
napaitnong tov epyalopévav. To 40% tov TEPMTOCEDV EMNPEACTNKE APVNTIKA
ekdniavovrtag Tpobécelg mapaitnong and TV epyoucio. ZVYKEKPLUEVO LETA TO TEPIGTATIKA
AYEVELOG TTOV AVTILETMOMTICOV Ol VITAAANAOL ELEAVIGOY GUVOLCONUATO OVAYKNG Y10 GAAAYT)
topéa gpyociog, embopio 0AAOYNG EMAYYEAUATIKOD YDOPOV, OKEYEIS YO ECMOTEPIKY
petaxivnomn evtog opyavicpov, okEWeLg Tapaitnongn e&evpeong GAANG dovAeiog. AkOua
ONUovpYNONKAY GTOVS VIOAAAOVS deVTEPEG OKEYELS Yia TN SOVAELY, PabiTEpEg OKEWELS

Yl TI] GLUTEPLPOPA TOL TEAATN KOt KATO101 avalfedpnoov ToV pOLO £pYOGIOG TOVG.
O gpotodUEVOC 4 ONAWCE YOPAKTNPIOTIKG, :

P vo. Gédw vo, aAAGéw emayyeAuaTiKG yawpo 1 vo oKEPTOUAL €V UTOPEL Vo. YIveL uio,

ETWTEPIKY UETOKIVHTN GTOV OPYOVIGUO TOV ELUALY.

Awmiotodnke akopa 6Tt 1 ayEVELN TEAATMV GUVOLETOL APVNTIKA LE TNV IKOVOTOINGoT oo
mv gpyacioa. To 30% Ttov epm™OEVIOV EMNPEACTNKE OPVNTIKA EKONAMVOVTOG LN
wavonoinon and v gpyacio. [Tio ocvykekpipéva, dnpovpyndnkay GTovg LITAAANAOVG
TOYELG Y10 UN KOvOToinotn Tov meAdrn, aictnon mmg dev elyav kdvel KaAd T SOLAELY
TOVG, Kot Ogv glyav ¥EP1oTel GMGTA TN KATAGTAGT, OPVNTIKA GuvolcOHnpata Kot oiconon
vrotipunong . Kdmolor mpoondOnoav va Ppovv ta fabitepa aitio ayévelag Tov TeAdTn Kot

TO OMOTEAEGHOTIKOVS TPOTOVG £ELTNPETNONG 7oV Bl LITopoHGaV Vo X0V EQAPUOCEL.
O gpotopevog 6 gine :
«Mov onuiovpynBniay TOWEIS OTL OEV EPVYE IKOVOTOIUEVOS OO EUEVO. O TEAGTHG. ... »

KETELON YEVIKG, EWUOL OTOUTHTIKOS UE TOV €0VTO LoV Kol OéAw va loufave amo tov meldn
Oetikn avpo, ETNPECTTNKO. OTOY EVIWTO, OTI EQVYE YWPIS VOL EIVOL IKOVOTOINUEVOS OTTO EUEVOL.

Eviwoa 011 dev glyo KAVEL KAAG TH O0DAELL, LLOD Y.

AWmICTOGE OKOWO OTL 1) AYEVELX TOV TEAATN oEAVEL TN cuvasOnpaTiK) eEAvTAnomn Kot
TOL EMIMES A AYYOVS TOV VITOAANA®Y Kot GUVOEETAL BETIKA e TNV YuYOoAOYIKT ToVG Ttigon. To

50% 1oV epoTOEVTOV ETNPEASTIKE APVNTIKG EPLPAVICOVTOS QLENUEVT) YUYOAOYIKT) TTiEOT)
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KOl yY0g Yo Tr OOVAELL. XuyKeEKPIUEVO 01 VITAAANAOL EVTINPETNONG ELPAVICAV £VIOVN
TOpayY KoL yyXog yio T SOVAELL, QYOG Yiol TOV TPOTO OVTIUETAOTIONG EMOUEVOV TELUTAOV,

aicOnua wieong kot cuvoleONUoTIKNG EEAVTANGN G OO TNV KATAGTOOT), KOl EKVEVPIGUO.

H gpotopevn 4 eine: «éviwoo ueydin micon xor pue Ekove vo. unv oviéxw allo ovth

KOTAoTO0N ... »

H epotopevn 8 mpocébeoe: «Exvevpiotnia yio Aiyo koi yoyoloyika oev éviwbo koldd

[MopatpnOnke emimAéov BeTikn oyéon TG OYEVELNS TOV TEANTOV UE TNV OYEVEWD TOV
epyalopévav. To 20% tov epomBiviov OMA®GE OTL ETNPEACTNKE APVNTIKA 1 OO0
TOUG 0QoV Efomacav o€ €MOUEVOVS TEAATEG, EKONAMGOV EMDETIKY] GLUTEPIPOPH KOl
ayéveln. 'Etol dtomotodoape Tt 1 ayEVELD TOV TEAUTOV EVOEYETOL VO TPOKOAECEL TNV

ayévela Tov epyalouévamv.

Evdeiktikd n epotdpevn 8 avéQepe: «n gpyociaxn LoD OmO0CH ETNPECOTHKE YIOTI
atevaywpnnko kor o1clavlnko. ot o meAatng e vmotiunoe. Exvevpiotnro yio Aiyo kol
Wwoyoloyikd, dev éviwbo kala emeidn evad nlelo va tov Comnpetnow omoteleouatiko. ue

OTAOH TOV O€ LOD E0MOCE EVOALAKTIKES TOPA VO PEPOD UE OYEVELOY .

o  Mewwpévn emidpaon ayévelog

To 30% TV epm™BEVTOV INAMGE OTL dEV EMNPEAGTNKE 1) ATTOIOCT TNG EPYAGIOG TOVG 1Y/Kat
N S0VAELd TOVG OO TNV OYEVELD TOV TEANTMV. ZVYKEKPUEVO OVEPEPOV OTL GUVEYLGOV
OTOTEAECUOTIKG T OOVAELR TOVG UETA TNV EKONAMOT TOL TEPLOTATIKOV, AOY® EUTEPLOG
OTNV OVTIYETMONION TETOI®WV GUUTEPLPOPOV, ekdNAmoay BeTikd cuvaucOnuata petd v
OVTETMOMION TOV TEAATN, Kot avENOnKe to oicHnuo €TOOTNTOG TOVG Yl EMOUEVA

TEPLOTATIKA.

A&iler va onpetmbet 61110 10 % TV EpOTOUEVOV ONAMGE OTL TO TEPIOTATIKO AYEVELNS TOVG
Bonnoe va pabovv g va dwoyepilovtal to eminedo Gyyovg TOVG Kol Vo EAEYXOLV TO
CLVOCONUOTE TOVG € UEALOVTIKG TEPIOTUTIKA OYEVELNS TOL TEAATH. ZVYKEKPIUEVA T
epotopevn 2 avépepe: «lio guéva givar TpoxAnon vo aviyuetomil{® TETOLOVS TEAGTEG.
Nouilw ot1 yra 1o uélrov, ue fonbnae vo. Eépw mas va avtiuetwmi{w mopoUoIES KOTATTOTELS

KOl TG VO LNV 0LV T0. GOVOICONUOTO. LoD AV EIVAL OPVHTIKOY.
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Y10 mapaptnuo B éyovv ovumepinebel ot MO OVTITPOCGHOTEVTIKES OMOAVINGELS TOV
EPOTAOUEVOV CYETIKA LLE TIG EMMTAOGELG AYEVODS GUUTEPLPOPAG TEAATAOV GTNV ATOS0CT TV

epyalopévav.

4.4.6 Xnpoocic 0pyavOTIKNG VAOGTHPIENS GTIV UVTIHETOTLION TNG AYEVELNS TOV
TEMATOV

Amo Vv avdAvon tpoékvuyav 18 kmdikoi ot omoiot opadomombnkay ce 3 katnyopieg Kot
anédmoav 600 Bepatikés evotntes. Alomiot®dnke 1 OeTikn emidpaoT TNG OPYOVOTIKNG
VIOCTNPIENG OTN UEIDOT TOV EMMTOCEMV TNG AYEVELNG TOV TEAATN Kot 6T PerTioon g

amOd00NG TV EPYULOUEVMV.

H mieovéomra tov epombBéviov (90%) avépepav 10 meEPIOTATIKO GTOV LITEVOVVO KOt
oMAwcav OtL M dloiknon umke HECOH OTN KOTAGTOON, Topeiye VIOoSTNPEN GTOLG
VROAAYAOVG TOGO KATA TN OdpKeEl OGO KOl HETE TIG OyEVELG OAANAETIOPAGELS LE TOVG
neddteg. Ot mo ovvnbiopéveg popeég vrootpiEng mov Aafav ot gpyalopevol MoV

CLVOLGOMUOTIKY KOt SLOSIKAGTIKY] VTOGTNPLEY.

e  YuvaroOnpatiki vrootHpiEn

2TIC TEPLOGOTEPES MEPUTTMGELS 1| GLVALGHNUATIKY VTOGTNPIEN TG d1oiknong ekONAmOTNKE
HEC® TNG GLUUETOYNS TOL  LIEVBVVOL 6TO TEAOG TNG dadKaciag eEumnpEéTnong, g
ocv{nmong kol G TOPOYNS OLUPOVA®V TPOG TOV VIOAANAO, TG TPOCTAOELG
KaOnovyoopod Kot vrooTHPENG TOv VRWOAANAOL, NG ovinTnong kKot ekONAMONG
EUMGTOOVUVNG  TPOG TOV VRAAANAO, NG £voeldng owbeoiudtrag oo ovlntnon
TEPIOTATIKMV 0YEVELNS, TOV ETOIVOL KOL TOV TPOCTOOELOV YOYXOAOYIKNG VTOGTNPLENG TOV.
O1 51ev0VVTEG UKV 0TV KOTAGTAGT, VTOGTHPIEAY TOVG VTUAANAOVG, TPOCTAONGAV VoL
TOVG KAONOLYAGOLV Yl TNV VIOUOVY TOVG VO EEVTNPETHGOVY TOV OYEV] TEAATY LE TOV
KoAVTEPO TPOmo. H Sokntiky] cuvansOnpatiky vmwoot)pién cvvetéhese oty Peitioon
YUYOAOYIOG TOV VITOAANAOL Y10t GUVEYIOT TNG EPYOCING TOL KOt OTN LEI®MON TOL Gyyovg TOV

o€ endpeveg emapés pe merdtec. O epoTOUEVOS 4 gime YopaKTNPIOTIKA:

«n vmedBovy pov oovuueteiye oto térog g eCvomnpétnong. 2vlntnoe poall pov O0An
o1o01xacio. ™G eCoTNPETHONS Kot ue ovufovieye. Kabe emxorvavio pe v vmevbovi pov e

Ponbael o€ eTOUEVES EMIKOIVMIVIES UE QYEVELS TEAGTES KAl LUE KAVEL VO, VIO A1yOTEPO CyYOSH.
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¢  AudIKOGTIKI VTOGTPIEN

H Sadikaotikny vroompién g 010iknong ekOMAGONKE LEG® TOPOYNG TANPOPOPLDY GTOV
TEAATN, EMOVAANYNG TEPLYPOONS OlodKaoIdV, mpoomdbelag kabnovyacspod, Kot
JdKAGTIKNG KaBodNynong tov. H dtotkntikn S10d1kaoTikn) VTOGTAPIEN GVVETELECE GTNV
avénon awohudtov acedielng Kot TPootaciag Tov VIOAANA®V eéumnpétmong. Ot
VIAAANAOL EVimoay OTL €YOLV KATOLOV EVTOG TOV OPYOVIGHOV VO TOVG VITOGTNPIEEL, Kot
éviomoav avénorn tov NBkov Tovg Yo TN dovAeld. ITapatnpnbnke axdpo avénon Tov
a1o0MpaTog cuVEPYAciag Kot LVTOGTAPIENS Kot dNovpyndnke otov vIdAANA0 1 aicOnon

Yol SLOUOLPAGHIE TNG OPVNTIKYG EMOPAONG TNG AYEVOVG CLUUTEPIPOPAS TOV TEANTY).

Evdewtikd n epotopevn 9 avépepe: «otav avtyuetwmilo tov melatn néepo. ot 0 devBovng
Hov Bo. ue vrootypiler ot kou va yiver. Otov épvye 0 meldtns koieoo tov d1evBove pov o
omolog katevbeiav emikorvavnoe uoli ue tov meddtn, tov kobnodyocey ZvumAnpwoe:
«EVIWOO, KOADTEPQL Y10TI CEP TS EYW KATOLOV VO, GTHPLYTA Kol OTOTE GVUPETL KATl TETOL0 Ba

ue vmoatnpilery.

A&iler va onueiwbei n petopévn emidpaon g dadikactikng vrootpitng oto 10% twv
epoTOEVTOV, Ol OTOlol OVEPEPAV TO TEPLOTATIKA GTOV dlevBuvT| emedn mpoPAénovtay
o1 odtKacio, 0AAY Tapd TV TOPOVGia TOV 6T KOTAGTACY], TIGTELOLV OTL dev AAAAEE
KATL, KOOMG avVTIHETOMoOV POVOL  TOVG TO MO OVGKOAO KOUUATL TG e&ummpétnong.

YVYKEKPUEVO O EPOTOUEVOS 6 INAMOE:

«n vevBovn pov eiye Epbet, Edwae Ty e£ovO10IOTNON VIO TNV AKDPWEH TOV EVOS TIHULOLOYIOD
Kol amAo exavéLafe ovta mov elya el kot ey atov meidtn. Meta épvye. Eviwoa aav vo, unv
npBe motéy Ilpocébeoe: «t0 UEYOADTEPO Kai WO ODOKOAO KOUUATL KOI THV TLO TIECTIKN

OVUTEPLPOPE. TOVD TEAGTH TO AVTYUETDTIGO, LOVH OV, EENYNOO. TOL TAVTO UOVI] LOVY.
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5. 2o{tnon EPEVVITIKAV 0TOTEAECUATOV

5.10c0pNTIKEC EQUPROYES TNG EPEVVOG

Amod ™V mopovca PEAETN SOMICTOONKOV OPIGUEVO KEVTIPIKO EVPNUATO, TO OO0 KOt
OTOTEAECOV OVTIKEILEVO GUYKPITIKNG EETAIONG LE TIC TpoyevéaTepeg Epevvec. Katapydg,
éva ehpnua g TapoHoos epyaciag agopd to YeEYovog 0Tl ol VTAAANLOL v PETONG
TEPEYPOYAY LE OLOPOPETIKOVG TPOTOLG TNV OYEVEIDL  TOV TEANTOV Kol OméESOoOV

JLUPOPETIKEG EPUNVELES GE AVTO TO PALVOUEVO.

H ayéveln tov tedatodv ekdnAodnke HEC® apyNTIKNG GTAGNS TOVS OTEVAVTL GTOV VITAAANAO
e&ummpénong, K4t Tov cvpPoVel pe 6ca Optoayv or Giacalone kot Greenberg (1997), kot
péom mapafioong Tov kovoveov cefacol GToV EPYACLoKO Y®POo, emiPePordvovtag 6Ga
optoav ot Andersson kot Pearson (1999). Ta amoteAéopotd pog oKOUo CLUPOVOVV LE 0Ca
avépepe otnv épeuvd tov o Rau-Foster (2004), mov mepiéypaye v ayéveln 610 YOPO
epyaciag oG «Aemt ayevi M acePn copmeplpopd mov delyvel ALY GEBAGHOD Yol TOVGS

GALOVSY.

Emumiéov, dwmotobnke 0t 11 ayéveln Tov mehatdv pmopel  va mpokAnOel amd v
apvVNTIKN TTpoNnyovuevn eumelpior eEumnpémnong, Tig MPOOBECELS TG TPOSHOTIKOTNTOG
TOVG, TIC U1 PEAMGTIKEG TPOGOOKIEG TOLG Kol TNV aicOnon ot a&ilovv €101k petoyeipon,
TIG OPVNTIKES EPUNVELIES TOVS Yo TNV TAPEYOUEVT VTN PEGTN Kot TNV gumelpia eEummpétnong,
mv €éMAewym ekmaidevong Tov epyalopévev kal v apyn eEumnpétnon Kot omd 1o
nepPdAlov oto omoio Aapfdavel ydpa 1 cuvdvinorn g vanpeciog. Ta gupnuata ovtd
CLHEOVOVV pe Ta 6oa vTootnpilovy Tponyodevol epevvnTéc dmmg Sliter and Jones (2016),
ot omoiot emiong avédelav OTL €KTOG OMO TO YOPOKTNPIOTIKO TOV TEAATN KOU TO
YOPOKTNPIOTIKA TOL VTOAANAOL €ELANPETNONG, MO TOKIAIL TTUYMOV TOL (PLGIKOV
epyactakol TEPIPAAAOVTOG (OTMG KATACTNHOTO LE PEYAAES ovpés, BOpuPog) oyetilovtan
LLE TOVG TTaPAyovTeG TOV MBOVV TOVE TEAATEG GTNV EKONAMOT 0YEVELNG. AKOLO TOL EVPNLOTO
NG TOPOVCAG EPELVOC CLUE®VOVV pe Oca dtepedvnoay ot Fisk kot Neville (2011) oyetucd
He T aitiol oyeVOUS GUUTEPLPOPAS TOV TEAATY KOl Ol OTOi0ol VTOGTHPIEAY OTL O TEAATNG
TPOKEWEVOD VAL VOUDGEL CNUAVTIKOG 1) OVATEPOS OO TOV VITAAANAO Kol TIGTEVOVTAG OTL
a&ilel e1dwkn petayeipion katd v dadikacio eEumnpémong, eLeavifel aveEKTANPOTES, LN

PEOMOTIKEG TPOodOKies 1| KakopeTayepiletar Tov vdainio. EmPefardvovror axopa to
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arotedéopata g €pegvvag tov Fullerton kot Punj (1993), ot omoior amédwooav tnv
SVGAEITOVPYIKT] CUUTEPLPOPE TOV TEAATOV OTIS TPOIUOEGELS TNG TPOCOMIKOTNTAG TOVG
Kot To gupnpata g épevvag Tov Reynolds, Kate L., and Lloyd C. Harris (2009), mov
ATEdMGAV TIG TPAEELG AVETLHVUNTNG CLUTEPIPOPAS TOV TEAUTMV OTIG OPVNTIKES EPUNVELES

TOVG Y10 ol OEGOUEVT KATAGTAOT).

"Eva de0tepo kevipikd eOpnua mwov evromiletal HEG® NG AVAAVGOTG TOV OVTIOPACENDY TOV
VITOAAA®V KOTE TNV EKONAMON TEPICTATIKAOV OYEVELNS TOV TEAATN €ival 11 GLUP®VIO TOV
amotedecpudTov pog pe v Bewpia dtatnpnong népwv-COR. Ta gvpripata g Topodeog
épevvag €0eov 0Tt ot VTAAANAOL eELINPETNONG TEAUTOV UEGH GUUTEPLPOPIKMOV Kol
YUYOAOYIKOV avTIdpdoemV Tpootatncav oyt Lévo va EA(ICTOTOUCOVY TV TEPALTEPM
ATOAELD TOP®V, OAAE KOl VO TPOGTUTEVGOVV KOl VO, AITOKOTOGTHGOVY TOVG EEAVIANLLEVOLG
noépovg Tovg. Ta amoteléopato ¢ peAéng pog cvpPadifovv pe 6ca £€5€1Eav o1 £pevveg
tov Hobfoll (1989,2001), xou Sliter et al. (2012), kot avédei&ov O6tL ToAAoi epyalopevol
TPOKEEVOD VO AITOKTGOVV TOPOVS LYNAGTEPTG 0&l0G KOt VO LELWGOLV TNV ATTMAEL TOVG,
aPEPMGOV YPOVO Yol VO OVTOTOOMCGOLV GTNV OYEVELNL TOV TEANTY, UEIDVOVTOG TNV
TOWOTNTO TOV TOPEYOUEVOV VINPECLDV, QTAVOVING TOAAEG (POPEG GE GUUTEPLPOPES
avtimowoag, €kdiknong 1 mpoonddncav vo TEpUATIcOLV TN cLVAvVINoN 660 TOo dVVATOV
ypnyopdtepa. H  mpoomdbeio  €layiotomoinong  mEPUTEP®  OMOAEWG  TOPWOV
AVTIKATOTTPIGTIKE GTNV TOPOVCH EPELVO LECH TNG TPOCTADELNS KATOI®MV EpOTNOEVTOV VoL
UMV EUTAAKOVV GE CUUTEPLPOPESG EKTOC TOV POALOL TOVG, OVOPEPOVTAG TV KATAGTOCT GTN
dtoiknon, Kot HEG® NG TPOOTAOELNS KATOIOV AAA®V VO GLUVEXICOVV TIC SOVAEIEG TOVS MG
ocvvnbwg, avtipetonilovtag Tovg ayevels meAdteg Le ToV 1010 TPOTO OTWS TOVG LITOAOUTOVS
neddreg. EmPefordvovror axopa amoteléopata g Epguvag tov Kern & Grandey (2009)
kot Boukis A. et al. (2020) v T0 dyxog tov pOAOV, SESOUEVOL OTL TOAAOL EPOTMOUEVOL
TPOKEWEVOD VO IKAVOTOMGOLV T TPOGOOKIEG TOL POLOL TOVG KOL VO, TNPNOOLV TIG
drdkacieg Tov TPoPAETOVTOL ATO TOV OPYAVIGUO, TEPIEYPUY AV TPOCTAOELES Y10 TOPOYT
KOADTEPNG VAN PEGTNG AT TO VVNIGUEVO, OTTOC OVAAVTIKY] EERYNON TOV TPAYUATOV, KAT
e€aipeon aueom g&ummpétnon, Tpoondheleg vo NPEUNCOLY Kol Vo KoBnovydcovy Tovg
ayeveic TEAATEG KO VO KOTAVONOOLV TIS avaykeg Tovg. EmumAéov ta amoteAéopoto g
HEAETNG HOG SVUE®VOVY e 6o avépepav ot Zhan, X., et al (2021), kou Gal, 1., Yagil, D.
and Luria, G. (2021), ka1 avéder&av 6Tt 0t VTAAANAOL AVTIOPOVY TOAAEG POPES CTNV ALYEVELL

YPNOOTOIDVTAG 000 oTpaTNYIKEG pLOUIoNG GLVOICONUAT®OVY, TNV KOTOOTOAN TMOV
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ApVNTIKOV cuvoustnudtov N v mpocnoinon OeTtik®v cuvousOnudtov (ETPAVELOK
dpdion) kot TV amodoyr| Kot TPoSTABE AVIILETOTIONG TG ayévelns (fabid dpdon). X
oLYKEKPIEV €peuva Kdmotlol gpyaldpevol dnAaodn mpoomddnoay vo KatooTeiAOVY TOV
gkvevplopd, tov Bupd kot ™ wEST TOL TOLS ONUIOVPYOVSE 1 AYEVELX TOV TEAATN Kot VoL
HETARAAOVLY TNV GLVOICONUATIKY TOLG KATAGTAOT), KOl GAAOL ArodEyOnKay TNV KOTAGTOON
aYEVELOG TOL TTEAATT), KOl TPOCTAONGOV VAL TNV OVTILETOTIGOVV Y10l VAL 0vTamokpliodv oTig
OOLTIGELS TNG EPYNGING TOVG.

AxOp0 TO ELPALATO TNG EPEVVAG GVUPWVOLV UE TN Bempio Tov Epyasiakov dyyovg (Spector
1998), 6mov ta Atopa oL AVTILETOTILOVY GLUYVA EPYOGIOKOVS GTPEGOYOVOLS TOPEYOVTEG
VIOBOLV TTEPIGGOTEPA OPYNTIKA GLVOLGHNUATO TOVL UTOPElL VoL 0OONYNOOLV GE UELOUEVN
TOWOTNTO EPYACIOG KOl TOPOITNON OO TNV EPYACIOL, KOL LE TO ATOTEAEGHOTA TNG £PEVVAG
tv Morrow, McElroy kot Scheibeb (2011), ot oroiot vrootipi&av 0Tt péca pésa o €va
KApo 0mov emkpatel ayévela, o epyalONevos dev Uopel VoL EPYACTEL, VOL GUVEIGPEPEL GTNV
EMLYEIPNOTN LE OMOTEAEGLATIKO TPOTO, Kol KOT  EMEKTACT] VO VIDGEL IKOVOTOMUEVOS OO
v gpyacia tov. [apampnnke 0Tt 1 ayéveln TOV TELATOV GUVIEETAL APVNTIKA LE TNV
Kavomoinon amd v gpyacio Kot Betikd pe 11g mpobéceic mapaitmong tov epyalopéveov
KO TNV YUYOAOYIKY TOVG TEGT, KATL TOL EMPEPALDVEL TAL ATOTEAECIATO TNG EPEVVAG TOV
Wilson kot Holmvall (2013) ko Boukis, A., et al. (2020). KatoAn&ope axodpo 6to 011 1M
ayéveld TOV TEANTOV TPoKoAel TNV ayéveln tov epyalopévev smiPefordvoviog To
evprjuata tov Walker et al. (2014). Baowo svpnud pog to omoio cupuemvet pe tnv €pguva
tov Cho, Meehee, et al.(2016), sivar 6Tt o1 epyalodpevol, ot omoiot ektiBevtanr Guyva o€
OTPECOYOVOVG TTOPAYOVTEG TOL GyYeTilovTol pe TV gpyacio kot odnyovvtal Gg LYNAO
eminedo youyoroywng eEdvtinong, Oev elval oe BEom vo TPOGPEPOLYV AOdEKTA EMimeda
€PYACIOKNG 0mdO0oTC.

Téhog, TO ELPAUATA TNG TOPOVCAG EPEVVAG CLUPOVOVV OGa avapépovv ot Raza, B., St-
Onge, S., & Ali, M. (2021) ywo v onuoacio TG OpyOvOTIKNG VTOoTNPENG, 1 omoia
EVEPYOTOLEL TOVG TTOPOVS TV EPYOULOUEVMV TOL LELDVOLV TO AYYOGS 1] TO GTPES KOt LETPLALEL
TG EMATOCES TOV OVCUEVOV ouvOnkdv epyociog. Axoua emPefordvovror To
amoteAéopato ™G €pevvag mov  deENyn omd tovg Cohen ko Wills (1985) ko
vroopiler 6Tl M OPYOVOTIKY VRTOGTAPIEN UTOPEL VO OLAOPOUOTIOEL CNUOVTIKO POAO
TPooTaciog o€ Eva ayyOTKO mepBdriov epyaciog. 'Etot, ot vtdAAniotl pmopel va vidoovv
mo oiyovpor OTL 0 opyoviopog Ba elvar oto TAELPO TOVG KATOL TNV AVTIHETMOMTION

TEPIOTATIKMV ayEVelag Ommg avépepav Kot ot Wang, Mo, et al. (2013).
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Ot vIGAANAOL TOPOYNS VAN PESIDOV TOL AVTIILETOTILOVY AYEVELD TMV TEAATMV, LTOPOVV VO
OVOKTHGOLV TOVG YOUEVOLG TOPOVS TOLG KOl VO OTOKOATAGTCOVV TO NOKO TOVG HEG® NG
TPOCPUCNC GE OPYUVAOTIKOVS TOPOVG, KATLTOL EVIGYVEL OGO OVOPEPOVTAL GTNV EPEVVA TOV
Boukis, Achilleas, et al. (2020). H dtodikaotiky Kot 1] GuvaicO ATk vTostipien, ivot
KaBOPIOTIKNG ONUAGIOG Y0 TNV EAOYLOTOTOINGT TOV OPVNTIKOV ETIMTOCEDV TNG OYEVELNG

TOV TEAATAOV.

5.211pokTIKES EQUPROYES TNG EPEVVOG

Ta amoteléopata avTAg TG £PELVOG JAMIGTAOVOLY OTL 1| VTOGTHPIEN TNG O10IKNONG Kot
OLYKEKPIUEVO 1 SLOOIKAGTIKY KoL 1) cuvooOnuotiky vroot)pign, eivar kaBoploTikng

ONUOGLOG YLl TNV EAOYIOTOTOINCT TOV APVNTIKOV ENTTOCEDV TNG OYEVELNS TOV TEAATAOV.

YUvoMKa M €peguva avédElEE TNV aVAYKN €QPOPUOYNG OTPATNYIK®OV HETPLOICUOD TMOV
APVNTIKOV EMMTOCEDV TNG OYEVEWLS TOV TEAATN OO TIG SLOKNOELS TOV EMLYEPNCEDV
TapoyNg vanpectdv oty EAAGSa. Zuykekpipéva ot 0101kNoELg Bo LTopovcay va EAEYXOVV
TOKTIKG TN ovyvotNnTo, TN cofopdtnTa Kol T OiTie TNG OYEVEWNS TOV TEANTAOV, VO
KOTOYPAPOLY TO TEPICTATIKA AYEVELNS TMV TEAATAOV, KOl VoL EAEYYOLV TO, TAPATOVO, TOV
epyalopévav, mote va eivor oe BEom va Aapudvouy d1opBmTikd HETPA Y10 TV OVTILETOTION
tou6. E&loov onuavtikn eivorn eotioon tov opyoviopdv oty emitenén g iKavomroinong
TV gpyalopévev amd T SOVAELD KOl OTNV OTOTEAECUATIKY amdO0GT TOLS, AapuPdvovtag
avaTpoEOdOTNoN  Omd  TOVG VLAOAAMIAOVG TOPOYNG VANPECLDV  OYETIKOL HE  TIG

AAANAETIOPAGELS TOVG e OyEVELG TEAATEG,.

Emumiéov, n emionun Kot drumn ekmaidgvuon kol 1 mopoyn SVUBOLVAGY KaB0dYNoNG GTOVG
VIOAANAOVG TPAOTNG YPOUUNG, Ba pmopovoav vo cupuBdAovy GTnv avokovelon omd To
dyyoc mov mpokaAeital amd TV ayévela Tov mteLdtn. Edikdtepa mpokepévon va emtevydel
n dwpnon g evnuepiog tov epyalopnévav, Kot 1 moldTnTe TS ENXAYYEALATIKAG TOVG
Comg etvar onuavtikd 1 010iknoT Vo dMGEL TPOTEPOLOTNTO GTNV EKTAIOEVOT] TOVS, UECH
TPOYPOUUAT®OV VTOGTNPIENG TTOL Ba TPOTEIVOLVV TNV VIOBETNON GUYKEKPUEVOV TEYVIKAYV,
®oTe 01 £pyalOUEVOL va ovTIOPOUV KATAAANAL otV ayévela Tov tehatdv. Ot emnyelpnoelg
Bo pumopovcav vo. dNUIOVPYNoOLY pid opdda epyaciag M omoia Bo mapokoiovbel Ta
TEPIOTATIKA OYEVEING TOV TEAATOV Kot Oa eAEYXEL TOKTIKA TIG GLVOICONUOTIKEG

KOTOOTAGELG TOV VIOAANA®V, VTOTiLoVTag £yKopa TIG GLVALCONUATIKEG AAAAYEG TOVG, KOt
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BonBdvtag Toug Oyt HOVO v XEPIOTOLV KAAVTEPO TOLG ayevelG meAdteg aAAG Kol Vo
EMOTPEYOVV GE [0, PUGLOAOYIKY] GLVALCONUATIKY KATAGTOON. AKOpa amotelel (OTIKNG
onuaciog 1 vwobETnon YPUrTOV S10dIKOCIOV KOl TOMTIKOV oo TS ETAPEIEG TOPOYNS
VINPECLOV, CYETIKA HE TO OIKOLOUATO TOV ePYULOUEVAOV, GUUTEPIAUUBOVOUEVOL TOV
TPOCIOPIGHOD TNG UEYIOTNG OVEKTNG GCLUTEPLPOPAS KOTO TIG GLUVOAAOYEC UE  OYEVELG

TEAATEG.

Ev koataxieidl, Bo mpémer ot etapeieg vo emddEOVY HOKPOTPODECLES EMYEIPNUATIKES
OTPATNYIKEG YO TNV KOADTEPY OVIYETMONION KATOOTACEDV OYEVELNS TEAUTAV Kot
YEVIKOTEPAL TNV OVTIUETOTICY] TOV OPVNTIKOV OAANAETIOPACE®V HETAED TEAATMOV KOl

epyalopévav, Kabmg etvat avEPIKTo va eE0AEPBODV T TEPICTATIKA AYEVELNG.

5.311epropiopoi g £PEVVES KL TPOTAGELS Y0 HEALOVTIKT] £pEVVOL

5.3.1 Ilepropropoi tng Epevvag

H épeuva pog gppavifel koatd kopto Aoyo meploptopos mov deiyvouv katevBHveels yo
peAlovtikég peréteg. [pdto meplopopd katd tn de€aymyn G EPEVVOAG OMOTEAEGE TO
uéyebog tov detypotoc. Xvykevipobnkoav ototyeio and 10 epyaldpevoue tov 101®TIKOD
TOUEN, OE GUYKEKPUYEVEG EMLYEPTNOELS, Ol 0Toiol EpYAloviav HOVO GTNV TEPLPEPELL TNG
ATTIKNG. Xuvend¢ vanpée 1 OLOKOAIN YEVIKELONG TOV OTOTEAEGUATOV GTOV YEVIKOTEPO
TAnBuopd OAV TV EMYEPNCEDV eELINPETNONG TEAOTOV KOl GE GALEG YEMYPOUPIKES

TEPLOYES.

Axopo AMOY® TPOKTIKOV TEPLOPICUAOV (Y. UKOG NG £peuvag) dlepevvioape Povo v
EMPPON TNG AYEVEWNG TMOV TELNTAOV TNV ATOd00T TV epYalopévav, TapOdlo Tov GALOL
TOMOL ay€velag (.. ayEVELD TOL EMOTTY) UTOPEL EMIONG VO EXNPEACOVY TNV ATAI00T| TOV

epyalopévav.

"Evag axopa meploptopdg apopovoe Ot faciotkape povo otn Bempio dtathpnong topwov
Yo TV Kotavonot Tov TPOTOL LE TOV 0010 avTIOPOLV Ot PYALOLEVOL OTNV OYEVELD TOV
TEAATOV UE OMOTEAEGUO Vo emMpedleTor 1 omdd00n TOvg, €V B0 PUTOPOLGAUE Vo
epappoocovpe kot GAAo Bsopntikd mhoicwo 6mwg M Bswpla TOV cCLVUGOMUOTIKOV

YEYOVOT®V, M omoia divel EUPOCTN OTO OPYOVOTIKA ovuuPavia ¢ Tig KOpleg outieg
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CLUVOLGOMUOTIKOV 1] GUUTEPLPOPIKAV OVTIOPACENDY KOl GLVOEEL TNV AYEVELL TOV TEAATMV

Kot ta amoteAéopata tov gpyalopévev (Hur, W.-M., Moon, TW and Han, S.-J. , 2015).

5.3.2 IIpotdaoeig Yoo peALOVTIKY] £pEVVa
Apyikd n mopovca Epevva Bo pmopoHoe vo amoteAEsEL Ao Yio T SlEVEPYELD TOGOTIKNG
£PELVOG e OKOTO TOGO TNV GUYKPIOT TOV OTOTEAECUATOV TNG LE AVTA TG EPELVOGS LLOG,

0G0 Kot TN dVVATOTNTO YEVIKELGNG TOVG GTOV EVPVTEPO TANOVGUO.

Axopa . perétn pog dev €kave 01dkpion HeTaEd TV SOPOPETIKMY TOTOV AYEVELNS GTO
YOPo epyaciog, Tovg omoiovg Ba pmopovoe va AdPel voyn peAdovtikny épevva. o
TOPAOELY LA, 1] AYEVELL GTO YMDPO EPYOTING LEGO GE EVaV OPYOVIGUO UTOpEl va TepAapPaver
EKTOC OO TNV AYEVELD TOV TEAUTAOV, TNV OYEVELD, TOV TPOIGTAUEVOD, KOL TNV AYEVELL TMV
oLVAOEAP@V. O eVTOTIGHOG NG eMidpaomg kKABE Eex®PloTod TOHTOL AYEVELNG OTNV ATAS00T)
TV gpyalopévev Ba uropovce va eEetactel o peAlovTikn £pevva. g €K TOVTOV, givat
ONUOVTIKO vo €£eTaGTOOV KOl VO GLYKPLBOUV Ol EMTTAOCELS TOV JPOP®Y EWOOV NG
ayévelng oty anddoon tov epyalopévov. Emmiéov, n mapodoo épgvva gviomice 600
Bactkovg TOTOVG SLOIKNTIKNG VTOGTNPIENG, TN JOIKAGTIKY Kol T1 cvvoisOnuotikn. H
HeALOVTIKY| £pguva Ba NToV SNUAVTIKO VO EMOIOEEL VO EVTOTIGEL KOl AALOVG TOPOLS, OTTMG
1N VTOGTHPIEN TOV GUVASEAP®VY, TOV UTOPEL VAL ELOYIGTOTOCOVV TIG OPVNTIKEG EMUTTOCELG

™G OYEVELNG TOL TEAATT).

Mio axopo TpOTaoT Yo LEALOVTIKY TOLOTIKN £pEuva £lval 1) dlEPELVNON TG AYEVELNG TOV
TEAATOV TOGO Ao TN LEPLH TOV VTUAAA®VY, OGO KOl O TN LEPLL TOV TEAUTAOV LE GKOTO

Vo KataoTel Suvatn N HeTaEd TOVg cVYKPLON.

Oocov apopd Tovg mapdyovteg Tov wOOLV TOVS TEAATEG GE aYEVELD, LEAAOVTIKN £pguva Ba
UTOPOVGE EVOEXOUEVMS VO EEETAGEL TOV TPOTO GUGYETIONG OVTMV TOV YOPAKTIPICTIKMY TOL
AVOADGOUE  (YOPOKTNPIOTIKG TOV TEAATY), YOPOUKTINPIOTIKA TOV OPYOVIGHOL Kot
YOPOKTNPIOTIKA TOV VTOAANAOL TOPOYNG VLANPEGING), KATL TOL Bo UTOPOVGE VAL SDCEL Lo
AVOALTIKOTEPT] EIKOVA Y10l TOV TPOTO LE TOV OMOI0 KAOE yopaktnploTikd ennpedlel v

EKONAMOTN OYEVELNG TOV TELUTOV.

Téhog, peAloviikoi gpevvntéc Ba. pmopovoay va cuvOLAGOLY TOo BePNTIKO TAAIGIO NG
dwpnong ntoépwv- COR, pe 10 Bempntikd mlaiclo arortioewv epyaciog-mtopmv- JD-R,

oV apExeL po. Bewpntikn PACT Yo TO TAOGC Kot YioTi N EMOTTIKY VLOGTHPIEN Umopel va
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LETPLAGEL TIG OPVNTIKES EMATMOCELS TNG AYEVELNG TMV TEAUTAOV GTIG YUYOAOYIKES OMOKPIGELG
KOl OTIG GUUTEPLPOPIKES avTdpdoels Twv epyalopévav. To JD-R mailel kabopiotikd poro
otV €£NYNoN NS ONUAGIOS TV EMTTOGEMY TOL EYELT CAANAETIOPOOT TV SLOPOPETIKMV
ATOITHCE®V Kol TOPp®V  epyaciog otnv e&ovbBévmon katl ) déopevon TV epyalopévmv

(Boukis, A. et al, 2020).
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6 Xvumepdopata

210X0C NG TOPOVoHG ePYaciog NTov 1 OlEPEDVIIOT] TOL POIVOUEVOL TNG OYEVOLG
CLUTEPLPOPAS TOL TEAATN OMEVOVTL GTOVS VITOAANAOVG TNG TPADTNG YPOUUNG GTOV TOUEN
TV vanpectdv. H pedétn pog eotiace 1060 ot oepehivion TV aVTIAYE®DY KOl TOV
avTOpaoe®V TV pYaloHEVOV GYETIKA LE TNV EKONAMOY AYEVELWNG TOL TTEAATN OGO Kot
ot JlEPELNON TOV TAPAYOVTOV OV ®OOLV TOVG TEAATEG OTNV EKONAWGON ayevolg
CLUTEPLPOPAS TPOG TOVG £PYALOUEVOLS KOl GTNV EMOPACT] TNG OYEVELNS TOL TEAATN OTNV
amodoon Tov epyalopuévev. Amo o amoTeAEGHATA TG EPELVOS TPposkLYaV Tpia BEpata
7oV Bo LTOPOVGAV VAL 0O YIGOLV GE AYEVELD, TMV TEAATAOV: TO YOPUKTNPIOTIKA TOV TEAATT,
TOL YOPOKTNPLOTIKAE TOV OPYOVIGHOV/TEPIBAALOVTOG, KO TO YOPAKTPIGTIKA TOV VITOAANAOV
egummpémong. Axképo omd v avdivon mwapoatnpndnke 1 ekdAwon  10c0
CLUVOGOMUOTIK®OV OGO KOl CUUTEPIPOPIKMV OVTIOPAGEDV TOV VIOAAMA®Y. AlamToTdOONKE
O€ YEVIKEG YPOUUEG OTL VTTAPYEL OPVNTIKN GYECT) TG AYEVELNG TOL TEANTN HE TNV OmAS00T)
tov gpyalopévov. Ta amotedéopato akopa £6ei&av OTL 1 O10IKNTIKY SLOOIKOCTIKY KOt
ocuvooOnuotiky vrootNPEn emOPA OeTiKd OGNV EAOYLOTOTOINGT TOV  APVNTIKOV
EMNTOCEMV NG OYEVEWS TV TEAATOV OTOLG epyalopévous, kot otn PeAtimon g
amOd00N G TV £PYULOUEVMV.

Y10 mTAaicto avtd Bo TPEMEL 01 H10IKNGEIS TOV ENMLYEPNCEMV VO, ETIIOEOVLY VAL EQAPHOCOVY
LOKPOTPODECLEG EMXEPNUOATIKEG OTPOTNYIKEG YIOL TNV KOADTEPY OVIYETMOMNION TOV
KOTOOTAGEWDV AYEVELNG TEANTAOV KOl GTPATNYIKEG LETPLOGLOD TOV APVNTIKOV ETUTTOCENDV

NG aYEVELOG.
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ivaxkag 1: Xovoyn Amoteleopdtmv £peovag

O mivakag 1 cuvoyilet Ta Pacikd evprpata g avaivong ovd Bepatikd d&ova.

Ogpatikog dovag

Kopw svpijpato

Exonioon ayevods ovumepipopds tov meldrn
OTEVOVTL GTOVG EPYALOUEVODS OTOV YWOPO TOPOYNG

VITNPETIOV

-1 OYEVIG CLUTEPLPOPH TOV TEANTMV EKONAMVETOL HECH
Ao TIG VIEPPOMKES OMALTICELG TOVG Y0 TAPOYN AHEONS

Eummpémong.

- oyéveln ekdnAovetor péco  amd  TPOSPANTIKEG
GUUTEPLPOPES TV TEAATAV, AYEVI] YADCSA, AVTILETOTION
TOV VIOAANAOL pE VOTIUNGN, apEePnTnon TG Kpiong
TOV, KOl AyVOT|GT1] TOL, TO. OTTO{0L ATOTEAOVY TAPAPiooT) TOV

NV Kavovaev .

- TOAAEG QOPEG M ayéveld EKONADVETOL LES® TNG XPNONG
UPVNTIKOV EKPPACEMV TOV TPOCONTOV TOV TEAUTOV
(amdTopOg TOVOG POVIG, KIVICELG XEPIDV, AVOCTEVAYHOG)
Kol HECH KOTNYOPL®V TPOG TOVG VTOAANAOLG Yo

vINpecieg mov dev Nrav d1kd Tovg Aabog.

Hopayovies mov wlodv 1o0¢ TeEAdTeg  va
EKONAOVODY  OYEVI]  GUUTEPLPOPC.  TPOS  TOVG

EpYalouevous TS TPATNG YPOHUNG

-moAlol epmTNBEVTEG aMESMOOV TNV OYEVELD TOV TTEANTN
GTNV QPVNTIKT TPONYOLLEV eumelpio eEVTNPETNONG.

-0t mpodwBécEl NG  TPOCOAIKOTNTOG OAAL KoL
yoyoovvarsOnpartikoi Adyot epmodifovv Tovg meAdteg va
(PEPOVTOL KAVOVIOTIKA KOl TOVG 001Y00V G ayEVELd.

-Ot pun peoMoTIKEG TTPOGOOKIEG TOV TEANTMOV KOl 1)
aicOnon ot a&ilovv edkn petayeipion Tovg 0d1yodV e
ayEvela.

-Ot apvmTiIKéG EPUNVELEG TOV TEAATOV Y10 TNV TOPEYOLEVT
vanpecicc amd TOVG VAOAANAOVLE KoL TNV gumEpia
eEummpéong, Tovg odnyodv TOAAEG QOPEG OE ayeEvN
GUUTEPLPOPEL.

-n éMewyn ekmaidevong tov epyalopévov, M opyn
eEummpétnon Kot Ta AGON Tovg Pmopel va 0dnyicovy Tov
meEAATN o€ eKONA®ON ayEVELNG.

-onuavtikoli  givar ot wEPPOAAOVTIIKOL  TOPAYOVTES
(neybdieg ovpég, ypovog avapovig, 86pvpog) mov cuyvd

001 Y00V GE AYEVELD TV TEAUTMV.
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Avudpaoceic  twv  epyolousvwyv e ayeVeElg

OVUTEPIPOPES TEEAATWOV

-000V 0QOPa TIC GLUTEPLPOPIKEG OVTIOPACELG TOAAOL
VITOAANAOL  TPOKEWEVOD VO, IKOVOTOGOVY TG
TPOCOOKiEG TOL POAOL TOLG KOL VO TNPHCOLY  TIG
Swdkacieg mov mpoPAémoviar amd TOV  OpPYOVIGLO
mePEypayov  TPOoTAbeleg Yoo mwapoyn  KOADTEPNG
vanpeciag and 10 ovvndiopévo, Om®G YpNyopdTEPN
gpyacia, TEPLOCOTEPN TPOCOYN] OTN  AEMTOUEPELD,
AVOALTIKY] €&NyNon TV TpaypdTov, kot eEaipeon dueon
eEummpéton, TPoomdOElEG VO NPEUCOVY TOVG OYEVELG

TEAATEG KO VO KATOVOT)GOLV TNV avVAYKT TOVG.

-TOAAEG  GULUTEPLPOPIKES OVTIOPACEIS TOV VITOAAMA®Y
GTOXEVOV OTN LEIMON TNG TOLOTNTAG TMV VINPECLOV OTOV
AVTILETOTC AV EVaV aYEVT] TEAATT), TOPEXOVTOG YEPOTEPT
gEummpéton oamd 10 cuvnBouévo, ETAVOVTOG TOAAEG
Qopéc o€ ovumepwpopéc  avtimowvag.  Mepkol
mpooTadncay TeppaTicovy T cvvavtnon 660 1o Svvatdv

YPMYOPOTEPQL.

-016.p0pes ovTIOPACELS TV pYalopévav VTOdNA®VAY OTL
TPOooTofoVoaV VO GUVEXICOUV TIG OOVAELEG TOVG G
ouvnBmg, avtyetonifovtag Toug ayeveic meAdTes To 1010
pe 6AOVG TOVG AAAOVG Kot GAAOL LEI®VOV TIG TPOCTADELES
ToUG Yoo €ELMNPETNOT TEAOTMOV  OVOQEPOVTAG TNV

Kkatdotaon ot dloiknon.

-600v  aQopd  TIC  CUVOLCOMLOTIKEG-YUYOAOYIKES
avtidpacelg 1) pe v exkdNimon emeavelakng opdong, ot
gpyalopevol  mpoomdbncov vo  KaTtAoTEIAOLV  TOV
EKVELPIGLLO, tov Bopd kor TN TiEon TWOL  TOLG
dnpovpyovoe 1 ayEéVEl TOVL TWEAGTN KOL VO
TPOTOTOMGOLVY TNV  GLVALGONUATIKN TOVG KATAGTOGT Kot
2) M ekdAwon Pabuig dpaong avTiKoTonTPioTNKE IE TNV
amodoyN TNG KATAGTAONG OYEVELNG KoLl TNV TPOCTABEL
OVTILETOTIONG TG, Y10 VO, OVTOTOKPLOOVV GTIG OTOLTIOELS

G €PYOGING TOVC.

Emrrwoeis ayevods ooumepipopds meAotdv atny

OmO000N TV EPYALOUEVV

-00MIOTAOCANE KOO OTL 1] AyEVELD TOV TTEAATN avEAveL
T cvvoioOnpatikn eEGvTAnon Kot ta eninedo Gyyovg TV
VROAAMA®V Kot GUVOEETAL BETIKE [LE TV WYUYOAOYIKT] TOVG

nieon. H ayévewn tov meldtn emnpéace oapvntikd To
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cuvaoOpatd, ™ yoyxoloywkn o6140son vy T SovAELd
koBdg Kot TNV amddoon  HEYAAOL TOGOGTOV TV
epyalopévav. Avtd mepilapfovay aunAotepn modTNTO
enoyyehpotikng Cong, mpdbeon vo mapartnOovv, un
wavomoinon ond v epyacio (aicOnuo OtL dev eiyov
XeWprotel KOAG TN KOTAOTAON),  WYUYOAOYIKN TiEom,
advvopio vo  €PYOCTOLV  OMOTEAECUOTIKG KoL Vo
ovykevipwbobv ot dovieia Tovg. Kdmolot exdnimooav
AYEVELD TTPOG TOV TTEAATT).

-mopoTNPENONKE OTL M AyEveld TEAATAOV £XEL OPVNTIKN
oxéon pe NV mowdTNTo emayyelpatikng Cong Tov
VIOAAAQV.

-mopoTnPNOnKe OeTikn] ocvoyETION TNG OYEVEWNS TOV
TEAATOV LLE TIC TPODESELG TTOpaiTNONG TOV EPYALOUEVOV.
- JlmIoTMOONKE OTLN AYEVELN TEAATOV CLUVOEETOL OPVITIKAL
LE TNV tKOVOoTToinom oo TV pyacia.

- TopatnpOnke BT GYEON TNG AYEVELNG TOV TEANTOV
He TV ayévelo TV epYalopévev.

- oplopéveg mepumtoelg epyalopévev dNAwoay OtL dev
emnpedotnke M anddoon Kot 1 OoVAElD TOvg amd TNV
QYEVELD TOV TTEAGTY TTOV AVTYLETOTICAV.

-lKp6 T0G00TO EPYALOUEVMV ONAMGE OTL TO TEPLOTATIKO
ayévelog Toug fonnoe va pdbovv Todg vo dwoyepilovron
T0 €MIMEDO (AYYOVLG TOLG KOl VO EAEYYOVV T GLUVOLCHNLLOTA

TOVG G€ LEAAOVTIKG TEPIOTATIKA AYEVELOG TEAUTMOV.

Znuacio.  OpYOVOTIKNG — VIOOCTHPIENS

OVTYUETWOTION THS OYEVELAS TWV TEAOTWY

oty

-0¢ TOAMAEG TEPMTAOGELG 1) O10{KN oM TTapeiye LIOOTNPIEN
GTOVG VITOAANAOVG TOGO KATA TN SLAPKELD OGO KoL LETA TIG
ayevelg aAAniemdpdoelg pe tovg meldteg. Ou mo
ocuvnOwopéveg  popeéc  vmootpiEng  mov  Elafov
gpyalopevol NTOV  GUVOUCONUOTIKY KOl Ol0OIKOCTIKT

VROCTNPIEN.

-n OOKNTIKA VTOoTNPEN ouveTédece otV avénon
aloOnUATOV aoQEAAENG, TPOOTOCIOG, Ol VAGAANAOL
Eviooay 0Tt £(0VV KATOLOV EVIOG TOV OPYAVIGHOD VO, TOVG
vrootnpiéel, évimoav advénon Tov Nnbwov Tovg Yo TN
dovdeld, Kotr peiwon TOL Ayyovg TOVGg AdY® TNg

KATAGTAONC.
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- Mikpd 1060010 gpmtdpevev Bempel 6Tt 1 GuUPOA TG
dwiknong dev  émonge  onuavtikd  poro, Kabmg
OVTIHETOTIOOV LOVOL TOVG TO O SVGKOAO KOWUATL TNG

gEummpémong.

Mivoxog 1:Zovoyn Zopmepuopdtov £pevvag
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Hivakog 2: Kodwomoinon ko Ogpotikny avaivon

OEMATIKOXZ AZONAX: Exo1A®on ayevoOg GUPTEPLPOPAS TOV TELATT ATEVOVTL GTOVG

EPYULOPEVOVS GTOV YOPO TAPOYNS VT PECLAOV

OgpoTiKi EVOTNTO: APVNTIKY] GTAGT TOV

TEAATN) OEVAVTL 6TOV VTGAANA0

Katnyopio: vrepforkis amartioelg TEAATOV

Yo, apeon eEumnpétinon

K®b.1: emBopio meddn yio dpeon eEummpéton

XOPIG va 0oKoOEL TOV VITAAANAO

K®d.2: evtomwon e&unnpétnong mapd tig elheiyelg

€K LEPOVG TOV
K®d.3:emBopia werdtn yia ypriyopn eEummpémon

K®d.4:emBupia dpeong eEumnpénong yopig va
mpnBein mpoPiendpevn dadikacio

K®d.5:anaitnon yo eman] pe vrevovo

K®d.6: amaitnon yw kat’ eEaipeon dpeon

eEummpétnon Le Tov Tpdémo Tov AV

K®d.7: amaitnon yw kat’ eEaipeon dpeon

gEevpeon Avong

Ozpotiki evotnro: Hoapoficon TOvV nOIKOY

KOVOVOY

Katnyopio: mposfintikn copmeprpopd ko

0YEVIS YAO GG

«EVOG AyEVNG TEAATNG. . ...0l0KOTEYETAL OO EKVELPIGUO,
kot emiong O€Aer va e&umnpetnBel ypryopa kot dpeca
XOPIG VoL AKOVEL QLTE TOV TOV AVOPEPD KOL APOPOLY TOV
oKOTO ylo. Tov omoio mpoonibe oto Katdotuoy «O
meAATNG eKdNA®VEL aryéveto vopilovtag 0Tt Ba prmopécel va
ebummpetBel mopdrlo mov dev €xel mpookopicel T
SIKOLOAOYNTIKG TTOL  AOLTOOVIO «.....0OLTAOVIOG VO
eEummpemBodv Omw¢ ekeivor MBehav, T oTIyU| 7OV
Nn0ehovy (E3)

«évog oyevg meAdtng umopel vo €yel pio doymun
GUUTEPLPOPA, ..... Vo, BEAeL va eEummpetnBel dpeca ywpig
vo vapyet pavtefov, ....... ». «O mehdtng Nbeke va
ebummpetBel TOPUKAUTTOVTOS TNV OLPA  OVOLOVIG
MEAATOV OTO  KOTAGTNMUO, KOl emuévovtag 0Tl
avtietonilel TpOPANUA e TOV KOTOOETIKO AOYOpPlacUod
Tov» «IIpoomabnoa va Tov npepnom Kot va Tov eEnynow
v dwdtkacio Tov TpoPArémetar yio Tov opiopd pavtefon
YO o TETO0. GUVOAAOYY OTMOSECUEVONG  OKIVIITOVL
Aoyaplacpov, Tapdra ovtd ........ Nn0eke vo pidnoet pe
vrevbovvo Tov Kataotiuotog éyovtag v onaitmon va
eEummpetBel dpeca amo T oTiypn Tov ivot TEAGTNG TOV

Koataotpatog pacgy(E2)

«mopOAa. oLTE 0 TEAGTNG emépeve OTL pémel vo. Ppebdel
dpeca pio Avon, ....... Kot {NTovoE Vo LJUANGEL LE KATOL0V

vrevBuvon(E8)

«évog oyevg meAdtng umopel vo €yel pio doymun
GUUTEPLPOPE, VO 1N GEPETAL TIG SAdIKAGIES, ...vol LN
oéfetal Tov ydpo Kol vo eoVALED «...TapoAd ovTd O
TEAATNG EKVELPICUEVA KOl vAlovtag, NBele va LAoet

pe vevBuvo tov Kortaostmpartog £xovtag ....» (E2)
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K®d.8: doynun ocoumepipopd

K®6.9: acéfela tov dadikaciov
K®6.10:a0¢Be10 Tov ydpov
K®d.11:exvenpiopog kot DYopo ¢mvig
K®6.12: mpocPAintikn coumepipopd
K®6.13: ypion vppiotikdv Aécewv
K®b.14: ypion amdTopov TOVou pmvNig
Kwd.15:e1pwvikn copmepipopd
K®d.16:Aektikn mpoofoi) Tpog VITAAAN A0
K®d.17:évtaon pwvig

K®4.18: otdon tov copatog

Katnyopia: vrotipnoen vreiiniov ko
op@opiinon g Kpicng Tov

K®6.19: gheyktikog meldng

K®6.20: vrrotipnon dovAetdg Tov VTOAAAOL
K®d.21:apeiopnmon copfovicdv tov vroiiniov

K®5.22: vrotipnon Kot ayvonon T@v cupBoviov

TOV VITOAAAOL

«H ayévela tov meddtn pmopel va exkdnimBet pe drdpopeg
HOPPEG OGS VL ......... Vo Hov piAGEl TPOGPANTICO
«...QpyLo€ VO oL HIAGEL TPOGPANTIKA XPTCUYLOTOLDVTOG

vPplotikég AéEel,.. . »(E4)

«O ayevig meldtng ovvBmg AGEL doynuo Kot pE
VPPLoTIKO TPOTO» «....AKOU0 @dvVale TpoomabdvTog
£ILECO VO ICKNGEL TTEST Y10l TNV apECHTEPN EELINPETNON

Tov Kot ....»(ES)

«Ol OyeVelg MEAATES ... YXPTOYLOTO0VCAY ATOTOUO TOVO
0TN POVT| ToVG Kot Tpoctafodoay va emPAnBovv pe kibe
duvatd TpOmO OTOV VIAAANAO» «Ol Oyevelg meAdTeg
EUPAVICAV  TPOGPANTIKY] GULUTEPIPOPE OTEVOVTIL GTOV

vaAAnAo g&umnpémong «(E3)

«Evog ayevig meAATNG WmOpEl VO GUUTEPLPEPETUL [LE

EPOVIKO TPOTO KoL va. purdet omotopa »(E7)

«AxoOpo ayevig TeEAATNG Elval avTdg 0 0moiog TPOoSPAAdet
AekTikd TOV gpyaldpevo Otav  OEV IKAVOTOLOVVTOL Ol
Aot OELS Kot TPpocsdokieg Tovy « Hpovv oto aepodpdyiio
omv avoydpnon emPoaredv  Otav  €vag  mEAATNG
gupaviotnke Kobvotepnuéva evd eiye KAeioel 1 Tnom.
Tov evnuépwoa 61t TpoonAbe Kabvotepnpéva eEnymvtag
TOV TNV TOMTIK 1TNG eToupeiog Oxetwkd pe v
KaBvoTéPNOT TPOGEAEVOT, ... ... N G®VN TOoV ApyLoe Vo

yiveton o €vtovn Kot £Yve APKETA AOTOOG. .. »

«H ayévelo evog meddn pmopetl va ekdnimbel amd tov

TOVO NG POV TOV 1] TN 6TAoT Tov SOWTOS TOLH(ER)

«AoVAevO GE KEVIPO EMOYYEALOTIKNG KOTAPTIONG OTNV
AEQOVIKY e&umnpétnon, dtav TEAATNG EWayve vo. Ppet
0éon o mpoktikny amacyoinon. Adye kabvotépnong
otV €0peong Béong kat Tov POPov Tov PNTTEG XAoEL TV
mpoBeapio VITOPOANG aLTNONG, O TEAATNG £YIVE EAEYKTIKOG
VIOTIHAVTOG EUHPESA TNV OOVAEL OV KOt AUOLEPNTOVTOG
VTG OV TOV GUUPOVAEVLO YO TNV OVTILETOMION NG

S0oKOAN G VTG Katdotaong Tou(ES)
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7 Edvikov kot Konodigtpraxov
o HMavemotapov Adnvov

OTTHPECIOVH

«Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol
omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

K®6.23:un avtomdkpion oe eENynoeig tov
VTOAAAOL

K®d.24:vmotipnon enoyyeApotikdmmrog
VTOAAAOL

Katnyopia: ayvénon vrariijrov

K®5.25: ayvonon

Katnyopio: katnyopisg vwaiiniov

K®6.26: kotnyopieg vmoAinimv yia kabvotépnon

™G 01001KaGT0G
K®6.27: mpoondbeia enippryng evbuvav

K®6.28: koatnyopieg vmaAlnilov xwpic va Egovv

KaTavonon yio T dadikacio

K®6.29: xotnyopieg yio ) tkavomonTikn

eEummpétnon Kot GoUToTAS

OgnoTiki EvOTNTO: AVAPUOGTY) GUUTEPLYOPT-

ooffero meAaTY

Katnyopio: apvntikéc eKQPAcES TPOGOTOV

Kol Kivion
K®6.30: mepiepyo PAéupa

K®d.31: ayeveic exppdoeig

«O meEMITNG GpYLoE VO [LE VTTOTIUAEL, KOl VO 1] Hov Oivel
onpoacio. eved  mpoomabovoo va Tov eEnynowm T

Swdkacion(E9)

«H ayévela tov meddn pmopel va exdnimBet pe didpopeg
HOPPEG OGS .....VOL UMV OVIOTOKPIVETOL GE OVTO TOL
TPooTadd Vo Tov eENYNo® ota mAaicta TG ELINPETNONG
TOoVv, Vo POV HAGEL TPOSPANTIKE Kol otV ovcio vo
VIOTWWE TNV EMOYYEALOTIKOTNTA [LOLY «AOVAEVO GTNV
TNAEQPOVIKY €ELANPETION TEAATMOV KOl ETLKOLVOVIN GO, LLE
meAdtn o omoiog tnpovoe AnEumpdbeoun ogely o
Tpanela. O mehdtng poAg Eekivnoa vor TOV EVIILEPOV®D
YL TNV OQEAN TOV ....... Qe®VALovTog WS OV 1oYLOLY
QUTA TOV TOL Aé®, BELovTog otV ovcia va amo@OYeL T

ovltnon yio v vedbeom mov tov apopovcey (E4).

«H ayévela tov meddn pmopel va exdnimBet pe drdpopeg

HOpPEG OTmG va. e ayvoet ... »(E4)

«Me  komnyopovce Ot kabvotep® T Sadikacio
eEummpéong, mpoonmabdovce va pigel Tave pov OAn v
gubiviy «o TEAATNG GPYIOE VO CUUTEPLPEPETOL [LE
acEPELDL KO VO [LE KOTYOPEL pig va EYEL KOTAVONGOT) Y0l

) dwdwkacion (E6)

KO Kol HoG Katnyopovoe 0Tt dev v g&umnpetovpe

omwg Ba NBere Ko 6tL TNV capmotdpovpen(ES)

«Evog ayevig meldng pmopel vo og mpocPdiet gite e
ayevelg ekepdoelg mov pmopel va ekdNAMdcEL, OTWOG TO
mepiepyo PAEUa, €lte pe TN Kivron TOv YPNOLOTOLEL,

OTI®G VO XTLTTAEL TO YEPL TOV

«ZT0 TOpEI0 TOV KOTOGTALOTOG OOV dOVAED®, EYEL Yivel
TOAMEG @opég AdBoc Adyw apélelog tov meldtm. O

meAdTNG pov avépepe eEapyng 0Tl NBere va Tov KOY®
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OTTHPECIOVH

K®6.32: apynriky kivnon

K®6.33:avaotevaypog Kot Gpynon enaeng | T

pério

TIWOAOYIO Yoo TO. TPoidvto mov &iye ayopdoet. Eiya
Eextviioel T Swodkacio TPOETOWAGIOG TOV TYOAOYioV
otav 0 TEAITNG dlomioT®oe OTL KPATOVGE OKOUO €Val
TPOlOV  TPOG  KOTOYDPNON TO Omoio dev pov  gixe
TopaddoeL Kot To onoio Bere va TyoAoyndel. Eved tov
EVIUEP®GO Yo TNV J10dIKAGToL TOV EMPENE VO YIVEL YiaL
aKVPOOT) Kot VEQ OMpovpyio ToL TYHOAOYioV Kabmg Kot
YL TOV ¥POVO TTOL EMPETE VO, TEPLUEVEL, ... ATOLTOVGE VOl
pioel e KAmolo  vmedBuUVo  TOL  KOTOGTAHOTOG,

avaotevalovtag kot ympig va pe kortalet ota pation(E6)

MimdopoTikn Epyocio
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5 EANHNIKH AHMOKPATIA «Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol

17 Edvikov kot Kamodietprakév

L Havomonipiov ADvGY omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv
o OTTHPECIOVH

OEMATIKOXZ AZONAZX: [Tapayovtes mov 000V TOVG TELATES GTNV EKONAMOTN AYEVELNG

OgpoTiKi) evoTnTO:

XopUKTNPIGTIKA TOV TEAGTN

Katnyopia: IIpodidOeon
TPOCOTIKOTNTAG

K®b.1: Tpodidbeon yio pacopio Kot
dnuovpyia TpofAnuatog

K®d.2: é\enyn evyévelag

K®6.3: mpotimapén exvevpiopon kot
obyyvong

K®d.4: dvcapéokein kot TpoKoTdAnym
oV TEAQTN TPV EEKIVINOEL T
eEummpéon

K®d.5:emBopia dpeong eEummpémong
XOPIG vVITOpOVY , SNULOVPYAVTOG
TPOPAN L

K®6.6:Apynon yio dtevkdOAvven g
Sdwdkaciog kot Tpoomdbeto amonoinong

gubuvov

Katnyopia: Yvoyoroykoi

mopayovreg/covarcOjpata

K®d.7:0m0pén tpocomikdv
TPOPANUATOV

Kwd.8:cv00mpevon dyyovg kot mieong
amo TN KanuepvotnTa
K®5.9:xpovikn migom kot pofog
K®6.10 éhdenym avtoektipumong
K®d.11: dmapén yoyoroyikmv
TPOPANUATOV

K®6.12: apynrikotnto merdn

«Ymapyovv meldteg mov pmaivovv oto Kotdomnpo yw va kdvouvv
pacapio Kot va onpovpynocovy tpdPAnua. Mropet va givor otn eoon
TOV aTOHOVL Vo PNV €XEL TNV €LYEVEWD, TOL OMOUTEITOL KOTA TNV
g&umpémon» (E2)

«ZT0 TEPLOTATIKA OV Pimoo elyo vo KAV® pe TEAATEG PE PEYAAES
operég ot Tpdamelo kol cvykekpipéva ddvelo og kabvotépnor, ot
omoiot advVATOVCOV VO, OTOTANPDOCOVY TIC OPEIAEG TOVG OTOTE KOt
TPOLTNPYE O EKVEVPICUOG KL T) GVYYVOT| GTO HVOAD TOVG OTL OE HITOPOvV
va avtameEélBouvy  «évag ayevig mEAATNG TOAAEG Qopég elvar
SVCOPESTNIEVOG KOl TPOKOTEMNUUEVOS TPV akOpa e&umnpetnOet,
veeee(E3)

«O meldtng N0ere va e&umnpemnBel dueca ywpig va €yl vITOROV Va
TEPEVEL TTEPLGGOTEPO ¥POVO, dNUOLPYOVTAG TOPAAANAa TPOPANHQ
otV ovpd e&umnpéTnong ened APVOOVTIAY VO TAPAYMPTGEL TV GEPA

TOV &V TEPIPEVE VO OAOKANPDOO® TNV £K600T TOL VEOU TILOAOYIOU .

'HOeke vo amomomBel tqv €vBuvn T0L TOL dev pov glxe dDOEL TO

emumAéov mpoidv Tov Empene va TiporoynBei» (E6)

«O meldtng pmopel va eEKOAWMOE AYEVELL AOY® KATOLOV TPOCOTIKMV
TPOPANUAT®V OV pmopel va glye Kot vo uny ntav o Béon va culntnost
v v kaBvotepnuévn ogeliy oto ddveld Ttov. Emiong mbele va
amo@Vyel v ovlnmon ywti 6pethe TOAAEG SO0EIS Kot Ogv glye T
dudbeon va cu{nmoet poli pov yuo va Ppedet pio Avony» (E4)

«evikd Oempd OTL 01 GvOPOTOL GLGGOPEVOLY AYYOG KOt TiesTn amd ™
kafnpepvi {on Kot auTtd EKONADVETAL HECH AYEVELNG O  OLAPOPOVG
ADPOVG TOPOYNG VINPECIOV YOPIG VO VITAPYEL AOYOG TN OTLYU TNG
gbummpémong» «To dyxog Tov TEAITN, N TEST TOL ¥POVOVL, 0 POPOG
OMOAEWG TNG evkoupilog Yy tnv 0éom epyociog kot M EAAewym
OVTOEKTIUNONG TOL TOTEV® TOV odnynoav o ayévelo (ES)

«AOY® TOV  YOyoAOYIKOV TPOPANUATOV Tov dnpovpyndnkay peTd
TV Tovon o, o TEAITNG peavifeTol TOAAEG POPES apyNTIKOG VoL deyTel
mv Betikdmra Tov VTOAANAOV 7oV ToV efumnpetel Kot yiveton

ayevion(E6)
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OTTHPECIOVH

Katnyopia: AvEKTMpOTEG-IN

PEUMOTIKEG TPOGOOKIES

K®6.13: gvtommon queong enilvong tov

TPOPAHOTOG,  MOPOUKAUTTOVIOG TN
Swadkacio
Kwb.14: un TPOYLLOTOTTOINON

TPOGOOKIDV TOVG

«O meldtng 010 TOPAdEYHO TTOL GOG ovépepa MBeke va Bpet Avon
ekeivn T otrypn oto TpoPANud tov, fpbe 610 KaTdoTnr vopilovtog
otL Bo v efummpetioovpe ekeivr TN OTIYUN TOPAKAUTTOVTIOG TN
Swdkacio eEumnpétnong, Kot IkavoToldvtog To aitnud ey (E2).
«HOghav va Bpebel dpeca pio Avon yuo v e&uanpétnon tov daveiov
toug. [Mapdrio avtd amortodvoy Lo cuYKekpévn Stadikacio Kot
xPOVOG otV eELTNPETNOT TOLG TOV £PYOVTAY GE AVTIBEST [LE AVTO TOL
mepipevovy (E3).

«Or eldreg yivovior ayevelg cuvnBmg 0tov dev TpoyaTomolohvToL ot
TPOGOOKIES TOVC, KOL OTOV TOUPASELYHO £XOVV AyOPATEL £VOL TPOIOV Kol
v Ogv €yovv dafdoel Tovg Opovg Tov Be®PovV OTL TOLG KAADTTEL,
UTOPEL VO, EKVELPLOTOVY LETA TNV OyOPA TOV KoL VO YIVOUV ayeveio»

(ES).

Katnyopio: Arkor®poto -g101kn

peTayeipion

K®d.15:embBopia emicovoviog pe
vrevhuvo

K®6.16: anaitnon yuo dueon e&gvpeon
Adong

KO omoTe NOeAAY Vo LLAOOVY G€ KATOL0V e VYNADTEPO KVPOG Old
gpéva. Xuvnbwg Bo akoVGOLV AVTA TTOL £YEL VO. TOVG TTEL 1] LITEVBLVN
pov» «O meLdTng oTo TapAdELy e TOV GOG avEpepa 10ele va Bpet
Ao exeivn T oty 610 TPOPANUA TOV. .. ......... TOLPAKAUTTOVTOG

T Swdkacio e§umnpETnong, Kot IkavoroldvTog To aitnud tovy (E2).

«HOghav va Bpebet dpeca pio Adon yuo v eumnpétnon tov daveiov

Toug»(E3)

OgpoTiki) evoTnTO:

XopUKTNPIGTIKA TOV 0PYUVIGUOV

Katnyopia: Apvnriki) Tponyovpevn
gpmepio eguanpétnong

K®b.17: apyntikd wpornyodueva
Bopata e&umnpéong
K®6.18: mponyovpevn amdppym

QLTALLOTOG TEAGTN 08 GAAN LANPESia

Katyopia: Ieprpariovrikoi

GTPEGOYOVOL TAPAYOVTES

«Ot meldteg moAAEG popéc emnpedloviot and apvnTikd PioOpATe TOL

umopet va giyav o dAla katactypoto eEumnpétnone (E2).

«evikdtepa Bempd OTL pio apyMTIKT CLUTEPLPOPA dNIIOVPYEL Kat pio
GAAN. Andodn pmopel o WEAGTNG MOV £Y® OTO YPOAPEI0 HOL KOl
TPOoTodD v eELANPETHC® VAL E1YE TAEL TPONYOLUEVMG O Pl GAAN

vanpecia Kot va giye pia opvnTiky omdppiyn oto aitnud toun(E3)

«Koatd v yvouUn Hov 0 GUVMOGTIGHOG GTNV 0VPA OVOLOVIG TPOKOAEL
v ayévewn Tov meAdtny «O meldtng mepipeve mpo TOAD dpa otV

ovpa avopovig Kat .......»(E1)

MimdopoTikn Epyocio

71




5. EAAHNIKH AHMOKPATIA
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OTTHPECIOVH

K®3.19: cuvootiopnds Kot moldmpn

VOOV 0TV 0VPa eEVTNPETNOTG

K®6.20: ekvevpiopdc amd v poacapio

KO TNV OVPEL OVOLLLOVIG

«O meAATNG NTOV EKVEVPICUEVOG OO TNV OLPE OVOLOVIG KoL OO TNV

pocapio IOV EMKPUTOVGE GTO KOTAGTNLO AOY® KOGHOVH(ET)

Katnyopio: Apvnrikég epunveieg
vanpeESiog
K®d.21:4pvnon katavonong tomv

S1001KACIOV

K®6.22: epunveia pun opbng
eEummpétong OToV TOPOTEUTETOL

aAAOD

«O meldtng €yace TV TMTNAON TOL EMEWN Oev glxe OwPdcel TIg
TANPOPOpieg TOL lotTNpiov Kot TV aAAnroypapio Tov giye AaPet Yo
7o ta&idt. 'Hrtav amoyontevpévog kot dev ke vo dMCEL TOPATAVE®
APNLOTA YioL VoL TapEL AN Tttion. Emiong o meddtng £ywve moto £vtovog
otav EPAETE TO AEPOCKAPOG VO, LNV EXEL PVYEL, KoL [LOG EAEYE OTL KAVOLLE
AGBog v dovAeld pag ympic va BEAeL va KoTOAAPEL TIG O1001KAGIES

emBifoong»(ES)

«Mmopet évag mehdtng vo Bempel 6TL dg ToV €ELTNPETH GOGTAL.
Yrbpyovv nerdteg mov {Ntovv TOAAEC TANPOPOPIES Yia T TPOIOVTAL
TOVG TTOL OUMG TOAAES POPEG DEV ATTOVTOL OTIG APUOSIOTNTEG OV KoL
dgv UITOpd VoL TOVG ATOVINOM, OTOTE KoL TOVG TOPATEUT® GTO OPHOSI0

Kkatdotnpo cvvepyaciog Tovcy(E4)

OgpoTiki) evoTnTO:

XopuKTNPIGTIKA TOV VTUAANAOD

3

QLT PETNG

Katnyopia: "Ellewyn ekmaidgvong
vroiiiov /AGOn

K®6.23: AdBog avtiinymn aviiketévou

a6 VIOAANAOVG
K®b.24:amovoia yvoong

K®6.25:1800¢ mAinpopopnon kot
NG EVILEPMOOT TV TEAUTOV
K®5.26: un viomoinon 1 kabBvotépnon

VAOTOINGNG TOV OUTHHLOTOG TOV TEAATT

and TovV VTAAANAO

«....Emiong moAAég opég M AdBog avTIANYN TOV OVTIKEWEVOL KOL 1
ATOVGIN YVAOONG OO TOVG EPYALOUEVOVG PTTOPEL VO 0O YNOEL OE ayEVELD

tov meddtn»(E1)

«TOALEG POPEC VTLAPYEL AABOG TANPOPOPN O TOV TEAATMV Y10, TOV TPOTTO
eEumMpET oG TOVG TOL AOYM TG KaTdoTaoNg TG mavonuiog Paciletot
ota pavtefov. O meldng vopilel 0t Bo pmopéoet va e&vmmpetn el
XOPiGg pavTePov KoL TOPOLO TOV EV EYEL TPOCKOUIGEL TOL SIKOLOAOYTIKA

mov amartovvrow (E2)

«Ymapyet AdBog TANPo@OpN o KAl EAMTNG EVILLEPMGT TOV TEAATT Yo
TV S10d1KaGio Kot TOV VEO TPOTO EKTEAECTG TMV GUVOAANYDV LETE TNV
mavonpuion «Mmopetl o meEAdTNG va. eival ayevig eneldn UTOpPEL Vo TOv
ptaisl 1 Tohoumopio wov propet va glxe vrootel Ady® U vAomoinong N
KaBvoTEPNOTG VAOTOINGNG TG OOVAELIS TOL Amd KATOL0 VITAAANAO»
(E3)
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omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

OTTHPECIOVH

Katnyopia: Apyn egvanpétnon
K®d.27: avapovn ypnyopotepng
eEumMpPETONG KoL EKTEAEDG

S1001IKACIOV

K®6.28:xabvatépnon viomoinong

QLTALOTOG ad VITOAANAO

Katnyopio: Apvnrikég epunveieg yia
T0V vAaAIN A0 eEuInpiTONG

K®6.29: avtiayeig yio AdBog
eEummpéton and Tov VTEAANAO KoL pPn
opn ektéleon g doVAELAS TOV

K®6.30: gpunveio advvopiog vroAiniov

VO KOADWEL TNV 0VAYKT) TOVG

K®4.31: vrotipnon vaoeAinlov

. ....0AAG Ko 1) opyn e&umnpétnon amd Evay VTAAANAO TPOKAAOVV TNV
AYEVELDL TOV TEAATNY «......... Kot dedopévou OTL gixe dDOoEL UPKETH
XPNLOTO Yo TNV KpovaliEpa oavépeve ToyLTEPT JAOKOCIO KOl 1O

ypryopn e&ummpétnon and epdacy(E1)

«Mmopetl 0 meAdTng va givarl oyevig €medn pmopel vo Tov QTaiel M
ToAm@pio. Tov pmopel vo glye LTOoTEL AOY® ....... KkaBvoTtépnong

vAoTOiNoNG TG SOVAELAS TOV 0o KATo10 VITAAANA0» (E3)

«Mmopet évag merdtng vo Bewpel 0Tt O TOV €ELMNPETO CMOTA.
Yrépyovv mehdteg mov (NTodV mOAAEG TANpOPOpPies Yo T TPOIOVTA
TOVG OV OUWOG TOAAEG POPEG OEV AMTOVTAL OTIC APHOSIOTNTEG OV Kot
dgV UTOP® VO TOV OTAVINO®, OTOTE KOl TOVG TOPATEUT®D GTO OPHOSI0
KOTAGTI L0, CUVEPYAGLOG TOVG LE OMOTEAECHA VO BE@PODY TG OE TOVG
eEumpetd cwoTd, dev KAV® 6MGTA Tr SOLAELY LoV Kol OgV PTOP® VL

TOVG KOAOW® TNV avaykn touve»(E4).

«.....Emiong o meldg €yive moto évtovog 0tav EPAETE TO AlEPOCKAPOG
vo pnv éyel QUYEL, kol pog éheye OTL kdvape AdBog v dovAeld

pag. .. »(ES)

«moAlol meAdteg BempPovV TOV VIAAANAO KATAOTEPO Kol ENEWN EEpouv
011 00 TOVG EEVMNPETICOVLLE LLE EVYEVELD YOPIG VO AVTIOPAGOVLE TOAAEG
(POPEC TO EKUETOAAEDOVTOL KO GOUTEPLPEPOVTOL LLE AYEVELODY «O TTEAATNG
Becdpnoe 611 pmopel va pov emPAnOel apyicd €TEON HULOLY YLVOIKA.
Oe®PNOE OTL LLE TOV VO, TOV POTA® ETTAEOV TANPOPOPIES Y10 TPOCOTIKA,
TOV OTOLYElDL OV EMPEME VO KOTOXWOPNO® OTL dEV TOV €ELANPETOVGA

omOoTA Kot {NTnoe va Anoet pe kamotov vebuvo poon(E9).
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OTTHPECIOVH
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OEMATIKOXZ AZONAZX: AvTI0paoels TOV VTOAMA®V TPAOTIS YPUPUNS GTNV AYEVELL TOV

TEAUTAOV

OepaTiKi] EVOTNTA: _ZUUTEPLYPOPIKES AVTIOPAGELS

Katnyopio: IMopoyn karvTtepng vanpeciog amd To

ovvnOopévo
Kwd.1: kat’ eEaipeon e&umnpétnon

K®6.2:avolvtikn e£qynon S1odkactdv Kot ToAvmpn
ouinmon

K®d.3: mapoyn g kadvtepng dvvatng fordeiag yio
eEevpeon Aoong

K®d.4: katafoin peyding mpoonddeiog yio eme&nynon tov

S1001KACIOV

Kwd.5:mpoondbeio vmapéng ot Béon TV TeEAaTOV

K®d.6:mpoomdfeio Katavonong g avaykns Tovg
K®d.7:mpoondbeio kabnovyoouov

K®4.8: eEummpétnon pe tov KaAOTeEPOo TPOTO Y10, EE0PEDT)
™G KaAvTEPN G ADOTG

K®6.9: tpocndfeto Aqyng Gpeong amdvnong 6€ atata.

TOVG Kot Tieon SodIKacLDY

COVTIULETOTION TOV TEAATT LLE PERIO KOt KOTOVON O™,

eueic  Aetovpyodue  pEC®

Swdkaciag pavtefov, kot mpoomdOncoo vo TNV

Tov &&fynoa  OtTL

NPERNCO Kol va TG d0MGm ADoN YTt owtdg givar
GKOTOG L0V GE TEPIMTMOOT| TTOV O TEAATNG EVOL OYEVIG
Kot dev yvopilel tig Swdikacies. Kpdtnoo ta ototyeio
g kot v eEumnpémoa Kot e&aipeon oTo TEAOG NG
pépacy «Otav Epyetat Evag TEAGTNG KOt LoV PAJEL e
ayéveln mpoomafd opylKd Vo TOV TMPEUNC® TOV
AOLOYEAG® KOl TOV €ENYD OVOAVTIKG KoL [LE EVYEVIKO
TpoOmo TIG Oldkaoieg, TOL A OTL TPAYHOTIKA
glpaote ot 0160861 TOV VO TOV €ELANPETIICOVEN
«Mio OmOTEAECUATIKY] OVTILETMMNION EIVOL VAL PTELG
ot 0éon Tov ayevodg mEAATN, VO KOTOAAPELG
TPOYUOATIKA TL TOV OmacyoAEl Kot va Tov Bondnceig

HE TOV KaAVTEPO TPOTO Yo va Tov dwaoelg Avon (E2)

«eénynoape otov MEAATN OTL TPOKEWWEVOL VO
viomombel tOo aitnud Tov eival omopaitnTn M
TPOCKOWIOT] TOV  ATOPOITNTOV  SIKOLOAOYNTIKOV.
Kotofdrope peyddn mpoomdBeior kot petd omd
g&nynooope ™V

Sdkaoion KoL Vo TOv ETADGOVUE TO TPOPANLA

moAbwpn ov{nmon vo  Tov

Tov.....» «I[Ipocmdnca va ure oty dikn tovg Béon ,

vo KatoAdP® ol eivar M avaykn Tovg ekeivn i
otyp» (E3)

«....vo TOV KoBnovydoel, vo Tov OMOES Vo
KataAdPel Tog dev VITAPYEL AGYOS VO GUUTEPLPEPETAL
pe ayévela yioti Tpoomafeig vo Tov ELTNPETOELS e
[0103%31)

dvoapeomuévoey «EEAynoa otov meddtn OtL dgv

Tov  KoAOTEPO  TPOMO Yyl va pun

Ntav wpodfecn LoV va TOV EVOYANC® OAAL vo Tov

EVILLEPMO® Y10 TNV OPEIAT TOL KOl VO BpOodpE TNV

MimdopoTikn Epyocio
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OTTHPECIOVH

KaAOTEPN AVon ywott glxe Eeevyet amd Ta Oplo péca

oto omola Empene va yivel | mAnpoun»(E4)

«IIpdta drovoa kKot Kotdrofa 6o giye va LoV e,
g e&nynoa 0Tt dev LILAPYEL AOYOG VO Oy YDVETOL KO
mpoonddnco va Ty Kabnovydom Ot eueic sipaote
€dd Yy va ) Ponbnoovpe kot 6Tl 0 XPOVOG dev
tedelwoe  okopo.  E&nynoape  6tL  €yovue
EMKOWVOVINGEL 0N LLE KATOL0 TOVPIOTIKE YpOpEiaL Kot

ot Ba £yovpe dpeca andvinon»(ES)

«..... IlpoondOnoo va méow 6oco pmopovoa TNV
Swdkacio yio va e&umnpeOel dueco» «Emedn
YevIKA elpon gvyevikn cov GvBpmmog, mpoomddnca
fetikd Ko Mpepo va eENynow otov mEAGTN TNV
Katdotaon Yo vo avTiAnedet To AdBog. Oswpd OTL
TOV OVTIUETMMION LE TOV TO EVYEVIKO TpOTO oL Ot
puropovoa » «O vrdAAniog mpénet va gival 660 o
guyevikog yivetar, vo e€nyel otov meAdtn v
KaTAoTOOT, Yo v ovTIANeOel 15 dtadikacieg Kot To
GUOTAUOTO. e TO  omolo  Agltovpyel 1O

katdotnpon(E6)

«mpoonddnoa pe KAOe TPOTO Vo TOV NPEUNC® KoL
TOoV €£NYNOO. e WLYPOLLIO KO PEUO TNV TOALTIKY|
Kot SLodIKaGiEG ACPALELNG TNG ETALPELNG, OTL TPEMEL
Vo €pYETOL OTNV MPA TOL KOl TOL &ima OTL dgv
pumopovoe va yivel KATL A0 €KElvN TN OTIYUN TOpd
poévo va mapel Tiom 0,TL AEPTA  dtkaovVTIOV 1 Vo
MOPEL KATOWL GAAN TTAOM» «YEVIKA E&lval TOAD
ONUOVTIKO €vag VTOAANAOG va  €xel  Wouypopio,
VTOLOVT], VO TTPooTadfoel vo pmel ot Béon Tov
TEAATN Kot Vo, TOV TTEL OTL KATAVOEL TL £Yve, Kol e
Baon T dwdikacieg Ba tov Pper pio mo dpeon

Moony». (E8)

«IIpoondOnoa pe KGbe TpéTO Vo TOV KAONGLYACH
Kot vo Bpo TN kaAdtepn ADON GTO TPOPANUA TOL
TPOTEIVOVTAG TOL KOl GAAQ TTPOIOVTO TOL Elyope

SwBéopon(E10)
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Katnyopio: Ikavomoinon mpocdoxi®dv Tov péiov

K®6.10: Aetrtovpyia PAoet kavoviopod Kot SiadKacLOY TG

gTopeiog

K®d.11: Tpnon mpoPfrendpevmv HOVTEA®V Kol TPOTHT®OV

EMKOWVOVIOG

K®6.12: Aertovpyio evtog mpoPAETOUEVOV EPYACLOKOY

opiwv

Katnyopio: Xopniy mowdtnte mopeyopnevng vanpeciog

K®d.13: mpoondbeia apyng e&umnpétnong merdn

Katnyopio: Zvpmeprpopéc avrimovog

K®d. 14:yoypn avTipetdnion teAatdv
K®d.15: ekveuptopldg Kot amoOTop CUUTEPLPOPA
K®6.16: epovikn) copmeptoopd

K®6.17: avotnpn avtidpacn Kot DYoo Tov  TOVoV TG
PoVIG

K®d.18:emBeTikn avTIUETOTION EXOUEVOV TEANTMOV

K®6.19:ayevig copmeprpopd

«ITotevm avtédpaca pe Tov KaAHTEPO duvatd TpOTO
AEITOLPYDOVTAG LE PACEL TOV KOVOVIGHO TNG ETALPELNG

pov » (E2)

«Bepd OTL doyEPIOTNKA KOAG TO TEPICTOTIKO
a@ov akohlovONoo OA0 TO TPOHTLTO KO LOVTEAQ
EMKOWVOVIOG TOL HOG £YOVV EVNUEPMCEL amd TNV

etarpeia va akorovBoduen(E4)

«Agv moted® TG Bo propovoa vo Exm avTidpacet

KoADTEPQ 1) SL0QOPETIKA e Baomn T BEom povy(ES)

«TMpnoa Tovg KAVOVICHOVG Kot TIG SlodtKaGieg TOv

kataoTnotoo»(E6)

«evikd 1 avtidpaon pov givar va pn Eepedyw and
T 6p1d Lov dNAadN Ta EpYACLaKE Lov kKabnkovTta , va
LG oTOV TANBVVTIKO KO VO TPOCTOHM VO KPOTIOM
TOVG TOTTOLG KOl VL EQAPUOLM TIC S10OIKAGIES KoL TOVG
KOVOVIGLOUG TNG ETOLPEING OV OGO Kol EKTOG EAVTOD

umopei va pe Pyalet o meldno»(E10)

«Otav gduommpetd évav ayev meldtn aicOdavopon
EKVELPIGHO KOl TPOCSTOO® Vo ToV EELINPETNO® O

apya» (E1).

«Kanoleg popéc @Taved og onpeio vo Tov WAL® 7o
Yyoypd . Xe evyevikovg meAdteg xm v didbeom va
Toug Pondicw mePLocHTEPO KOl VA TOVG OMO®
mEPLOCOTEPEG TANPOQOPieg o€ avtifBeon pe avTovg
mov elval aysveigy «omnv opyn wmopel vo og
EKVELPIOEL KoL [LE TOV EMOUEVO TTEAATN VO, EGAL TTLO
AOTONOG YTl pmopel va vopilelg 6Tt Kot 0 EXOUEVOG
Bo eivor ayevilg oAAG fowg va pnv eivor o

apaypotikotnton (E1)

«A@ov g&dvtAnoa GAovg Tovg TPOTOVG Yo VO TOV
eknynow v dwdkacio, Eywva sipovikn poli Tov
e otav emkoAéomnke OTL glvar  @ilog TOL
€pY0dOTN LoV ....... » «ZK€PTNKa 6Tt Ba pmopovoa v

glpot o Yoypon Kot Oyl 100 EPOVIKT 0ALE Kot

MimdopoTikn Epyocio
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Katnyopia: IIpoomadsia teppatiopod s ovovavineng

K®6.20: mpoomdbeia eEynong 0Tt dev vmdpyel KAt GAAO

TPOG AVAAVOT)|

K®d.21:mpoondBeia ypryopodtepng eoanpétnong

Katnyopio: AvTipetdmion aysvav TEAATOV PE TOV 1010
TPOTTO TOV AVTIRETOMLAV OLOVG TOVG TEALATES
K®6.22: mpoondbeia enidvong TpofAnpatog meAdtn Omme

cuvnbmg

Katnyopio: Msioon nposndBsiog eEumnpétnong Ko

KdAieopa vrevhuvou

K®6.23: amopuyn Mymng emimiéov e08UVOV Kot KAAEGLLA

vrevHHvov

K®d.24: Mqyn Ponbetog amd vrebBuvo Hotepa amd

eEavtAnon kabe TpoOTOL dlayeiplong TG KOTAGTUONG

miA dev Ba Pydalape dkpn ywti o meAdtng fTav

avévdotog Kot O déyovtav  KOmol QAN

e&nmon»(ER)

«OTN TPOTN EMAPT] HE TOV CUYKEKPIUEVO TEAATN
avtédpaca Npepo  ywri  Eaevidotnko  pE TN
GUUTEPLPOPE TOV, GAAG TN dvTEPT POPA AVTESPAGQ
O OVGTNPE, VYOO TOV TOVO TNG POVHG LoV Y10 Vol
UTOPEG® VO, GLUVEXICH TN OOVAELY HOLY» «io®g Ba
UTOPOVCH VO, TOV €Y@ LUANGEL O EVYEVIKE KoL VO [T
TOV 0QNO® VO UE EMNPEACEL GTN OOVAELL LOLY «
Héomaco o€ eMOUEVOLG TEAATEG OV e&umnpéTnoa,

ToVG pANGca o embeTkd, pe ayevi tpomoy. (E9)

«.....KOL TPOCTAON GO VO TOV KAV® VO KOTOAAPEL OTL

dev giyape va movpe kdtt GALo»(ES)

«IIpoondBnoa va tov eEuanpetnom 660 To YpIRyopa

yiveraw (E7)

«Evav ayevi meldtn Ba Tov avTeTonicm Ommg Evay
Un oyevi meAQT GTNV OLGI0 OOYETME OLKOVOMIKNG
KOTAOTAONG TOL, TPOSTAODVING VO ETAVC® TO

TpoOPANUa Toun(E3)

«Otav avtipetdnico tov oyevny empPatn oovaso
APECHOS TOV VIEVLOVVO LOVY «..... Y10 VO UMV AVOAAPo
emumAéov guBdveg KAAeoo Tov vEEVOLVO OV YO

Bonbeta kot eépONKa guyevikdn(E1)

«Av SLOMOTOCH TOG £ e£AVTANCEL KABE TPOTO Yo
VoL TOV KaONnouydom Kot vo Tov Bpo ADoT Kot EKEIVOG
ovveyilel va gival ayevhg, amevfivopor 6€ KATO0

avotepo povn(E3)
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«Kohd eivor av o vmbdAinlog O pmopel va
Swyepiotel GAAo o katdotaon vo angvbuvlel og

vrevBuvon(E6)

Ogpotiki] evoTNTA: ZVVOIeONNOTIKEC-WVYOLOYIKES

OVTOPAGELS

Katnyopia: Emeaveioki) opaon

K®5.25: cuykpdtnon 6160gomg yio ekveupiopd Kot
mpoonoinon cuvalstnudtev Adym afefatdtntog avtidopaong

TOV TEAATN
K®6.26: cuykpdtnon g d140eong yio amOTOUEG AVTIOPATELS
K®6.27: cuykpdtnon emibopiog ekonAwmong ayévelag

K®6.28: mpoomdbeia dtotrpnong npepiog Topd v £viaon

Kot TV ieon eEumnpémong

K®6.29: dampnon yoypoipiog mopd to opvnTikd

cuvacOnpoTo

«Hpovv étoylog vo ekvevplot® oAAG Yo vo unv
avardpo emmAéov euBiveg Kaheosa ToV LVIEHOLVO LoV
v fonbeia ko eépBnka gvyevikd» «evikd yuo va
OVTILETOTIOTEL OMOTEAESUATIKG EVOG AYEVIG TEAATNG
TPEMEL VO, G0 TUTKOG KOL LE €va, YOUOYEAOD, YIOTL
OTIONTOTE TOPATAV®D TES 1 KAVELWS UTOpEl Vo Tov
dev nog  Oa

ekvevpiosl ko Eépelg  petd

avtdpdoen(El)

«Evvogitar OTL K0T TNV  OVIYETOTION OYEVOV
TEATOV  emNpedleTol TPOSOPWVE M yuyoohvheon
HOV, KOl UTOpPeEl va €Y®  TOYLTOAUIO, VO VIDOC®
apnyovia. ITlpoomabd Ouwg va to  Eemepdom»
«Kdanoleg @opég £moca Tov €00TO HOL Vo Elvat
£TOLOG VO OTTOVTICEL OMOTOUO, ALY EVTLYMG EX®
katagépel TAéov va  puBuilo kot va  QUATpap®

tétola avtidpacn»(E3)

«Otav e&umnpeTd vav ayevi) TEAGTN VIMO® Aiyo
afoia, GALG TPOCTOOM VO KPOTNO® TNV YOYPpaLuio
LoV Kot Vo, Tov eEVNPETNoW 6ot yroti Bempd 6Tt
To TpOPANa S Ba Avbel av ekveLPIOT Kot

eyo»(ES)

«otyovpa apykd viodelg pio éviaon, pia wieon va
ToV EUTNPETNOELS KA VO, TOV KOBNGLYAGELS, AAAG

TpEMEL va dratnpeig TV npepia cov yevikan(E4)

«KAmoleg Popég VimBw apnyova yoti Tpénetl va Ppo
oG o ToV YEPOTO OCO MO ELYEVIKA YiveTon
TNPOVTOG TIG OadIKAGIES TG ETOIPEING LoV, Yo VO

UV ToV KAve va avtidpdacet o éviovan(E6)

«Agv pmika ot Sadkacio vo Bupmdom aeod ovtd
dgv 0dnyel movbevd, Kat LTOPEL oV aTaVTo® Kot YD
pe ayévelo 6Tms Bo n0gla, va yivel Tapdmovo amd Tov

merdn» (E7)
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Katnyopio: Babua opaon

K®6.30: mpoondbeia bpeong tov Pabitepmv artidv

aYEVELOG
K®d.31:mpoondBeia kabnovyacod tov merdtn
K®d.32:tpoondbeio. ovTeTdmong Tov meAdtn

K®6.33: mpoondbeia pn emppong and ayéveo

« TPooTaB® VoL TOV NPEPN oM, Vo, OetE® Yuypatpio
TOPOAO TOL KATOLEG POPEC CTEVAYMPLELLOL EOIKA OV
N ayEvel EYEL VO KAVEL LLE TNV VITOTIUNOT TPOG TOV

poro epyaciag povy»(ES)

KYEVIKA TPOGTOO® VO KPATHO® TN WUYPOLLLIO LoV
TOPOAO TOL KATOLEG POPES acBdvopot doynua Kot
TpooPePAnévn, Yot eved Tpoctafd va Tov
eEumMPeTo® OGO T EVYEVIKA YiveTal 0 TEAATNG dE

He aenvel va Kave T dovAeld povm(E9)

«Otav o meAdTng oo pAdeL omdTopo TPooTadd amd
TIg AéEe1g KAEWI8 oV Bal OV TEL VO YLYOYPIPT|O®
TV YUYIKN ToL Katdotacn dniadn vo Bpo tov Adyo
OV LOV CULUTEPLPEPETOL £TGL Kot Ol Vo TO TAP®

mpocmnikd ooy vraAinroo»(E3)

«IIpoonabd va Tepvam oTov TEAGTN TNV BETIKN Hov

avpa yio va tov Kodnovydco»(E6)

«mpoonafnoa vo kafnovydom tov TEAdT, TOL
e&nynoa 611 eipacte ot 0140g0m TOL. Agv PTNKQ
o dadikacio va BuUdow apod avtd dev 0dnyel
ToVOEVA, KOl UTOPEL OV OTOVINO® KoL EYD LE
ayéveln 6mwg Bo 0ela ,va Yivel Topdmovo amd Tov
TEAATY «B0L TPETEL VO PNV 0PN VELS VO G
ennpedlovy ayeveic GUUTEPLPOPES TEAATAOV KOl VO

un to maipvelg tpoconikd»(E7)

« TPooTaBd Vo TOV NPEPN oM, Vo, OetE® Yuypatpio

....»(E8)

«TPEMEL VO, LWAGLLE [LE EVYEVELD OE TETOLOVG TEAATEG
ywti étol KatoAofaivoov 61t de pmopodv va og

ennpedoovv»(E9)

MimdopoTikn Epyocio

79




5. EAAHNIKH AHMOKPATIA
7 Edvikov kot Konodigtpraxov
o HMavemotapov Adnvov

OTTHPECIOVH

«Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol
omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

OEMATIKOX AZONAZX: Xyéon netalv ayevovg COUTEPLPOPHS KOL EPYUCLEKAOV

OTOTEAEGRATOV

OepoTiKi] EvOTNTA: APVNTIKESC EMATOGELS

Katnyopia: yopniotepn mwordtnra erayyeApotikig {omng

K®d.1: apvntikn enidpaon otn 61dbeom Kot 611 yuyoroyio

Katd v e&umnpETnon TEAUTOV

K®6.2:96p0¢ avTipetdmiong Topopotog KoTaoTooNG LE

EMOUEVOVG TEAATEG

K®6.3: olhayn yvoung Yo Tnv AELToupyio TOL OpYaVIGHOD

Katnyopio: mpdéOeson mapaitnong

K®d.4: aicBnon avaykng yio aAioyn topéa epyociog
K®d.5:0nmovpyio de0tep@v okéwemv yio T dovAeld
K®4.6: emBopio aAloyng ETayyeALOTIKOD YDPOL

K®d.7: okéyelg ylo ecmtepikn petakivinon eviog

0pYAVIGHOD
Kd.8: okéyelg mapaitnong
K®6.9: okéyelg yuo e&gdpeomn dAng dovAeiog

K®6.10: avaBedpnon poérov epyaciog Kot Babvtepeg

OKEWYELG YLOL T1] GUUTEPLPOPE TOL TEAATN

«UE EMMPENCE OPVNTIKA OF EMOUEVEC EMOPEG LOVL LE
meAdTeg yroti eiya apyntikn S1dbsom kot pofopovy 61t Ha

avtipeTonicn cvviopa pia idta katdotaon»(E4)

«ZVVEXIGO VO GKEQTOLLOL TV OVTILETAOTLON TOV
GLYKEKPUEVOL TTEPLOTOTIKOD KOl KATE TNV eELINpETnon

emopevov teratdv»(E6)

KEMMPEAGTNKO GTNV andS001 LoV, ..... POPOLOVY OTL Kol
o1 emdpevol terdteg mov Ba e&umnpetnom Ba pov

phovoav pe tov 1610 tpomon(E9)

«....0AAGQ EMMPEAGTNKE 1 YVOUN LOL Y10 TN SOVAELYL [LOV
ywti katdAafo 6Tt S0VAED® OE £vav OPYOVIGUO LE

SVCAELTOVPYIKA GUOTALATO EEVTNPETNONG TEAATDVY.

(E7)

«Kopd popd pmopei vo £xo vidoet 61t dev BEA® T va
glpot oto Koppdtt g gdumnpétnong meratdv. Me £Baie
oNAadn va €xm devtepeg OKEYELG Yo T SOVAELL LoV, EVD
ayomam TV emaen He Tov KOopo. Ot meldteg umopet va

yivouv oAb meotikoin(E3)

«va 0EA® vo OALAED ETOYYEALOTIKO YMDPO 1] VO GKEPTOLLOL
edv pmopel va yivel pio ecoTEPIK HETOKIVION OTOV

opyaviopod wov gipon(E4)

«ekvevpifopat, &x® acBoavOel 6TL TOAAEG popéc BEA® va

mopottnO® amd ™ dovAeld pov»(E7)

KEMMPEACTNKA Y10 TN SOVAELL pov, BEPata avTd €xel va
KAveL av givol o cuecmpevpEvo. Me ékave va
avafe@pom Y10 TOV pOAO LLOL GTN CLYKEKPLUEVT BEom
gpyaciog, Kot UmnKo og okEWELS €av Lov a&ilel ovti n

GUUTTEPLPOPE OO TOV TEAGTN KOL OV ETPETE VO UM GE

MimdopoTikn Epyocio
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Katnyopio: Mn wavomoinen amé tnv epyacia

K®d.11: aicbnon mog dev glyav Kavel KaAd T dOVAELL TOVG

K®6.12: toyelg yuo pun tkovomoinon Tov TeAdtn

K®b.13: apvnrikd cuvarsOipota kot aicOnon vrotipnong

oo TEAQTN

Kwb.14: mpoomdbeia eEgupeong artiag Kot wio

OTOTEAECLATIKOV TPOT®V e&umnpétnong mov o pmwopovcav

VoL £Y0VV EQPOPLLOCEL

Katnyopia: yoyoroyua) wicon, ayyog yio T d0vAerd
K®d.15: évtovn tapayn Kot ayyog yio Tr SOVAELd

K®6.16: dyyog yio Tov TpOTO  OVTILETMTIONG EXOUEVOV

TEAUTOV

K®6.17: aicbnua wieong kot cuvalsOnuatikng eEaviinong

Ao TNV KoTAoTooN

K®6.18: ekvevptopdg Kot WyuyoAoyikn enidopoot)

Swdkacio va Bpo o GAAN dovieid 6mov Ba asBdvopion

va €x® KoAvtepn aviyetdmion»(ES)

«Mov dnpuovpynnkav Towelg 6Tt dev Epuye

KOVOTOMUEVOG A0 EUEVOL O TTEAATNG. ...»

EMELON YEVIKA EILLONL OTTOLTITIKOG LLE TOV EUVTO LLOV KO
0éh® va Aappave amd tov meldTn Bt avpa,
ennpedoTnKo OTAV £Viod OTL EQUYE XWpIig va gival
wovorompévog amod spéva. Eviooa 0tL dev iya Kdvet

KaAd T dovAeld povn(E6)

« 1 EPYOCLOKT OV OTOS0CT) EXNPEACTNKE YI0TL
otevayopnOnka kot aedivinika 0Tt 0 TEALTNG e

vrotipnoen(E8)

«okéPTnKa Ti o propovca va eiya kavel KaAHTEPA Yol VoL
v géuanpetom Kot av Ba pmropovoa va £xm KAVEL KATL
MO YPYOPO KOl TO OTOTEAECUOTIKG Yo Vo TG  Ppo

mpoxTik»(ES)

«OTNV 0pYN LE EMNPENCE N AYEVELD TOV TTEAATN Y10TL €LY
£VTOVN TOPaYN Kol OTPEG Yl T SOVAELL pov, B ovTag 1)

un o€ emnpedlen(E3)

KEMMPEACTNKA 0TIV amdd001 LoV, aryymOTKa TOAD Kol
pofopovv 6Tt Kot o1 EndEVOL TEAATES TOV Bl

eEummpetom Ba pov phovoay e tov 1810 Tpomon(E9)

«EVIOOO PLeYGAN TTiEST) KaL [LE £KOVE VOL UMV OVTEY® GALO

avt T katdotaon...»(E4)
«bOtav 0 TEAATNG PépovTay £Tot ayydOnka Kat.... »(ES)

«Exvevpiomka yuo Alyo Kot yoyoloyud dev évimba

KaAG emeldn]. ... »(ES)

MimdopoTikn Epyocio
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Katnyopio: advvapio va epyactodV ATOTELEGNUATIKA

K®6.19: advvapio cuykévipmong ot dovAeld

Katnyopio: copmeprpopés ayéverog
K®5.20: Eéomaopa 6€ ETOUEVOVS TELATEG
K®d.21: cvumeprpopd pe embetikd tpodmo

K®d.22:cupmepipopd e ayevi tpomo

«........0¢ pmOpovG VO CLYKEVTPOO® Yo v EpYOoTd

vt dev Néepa T Ba akorovBnoem(ES)

«Eéonaco 6 EMOIEVOVG TEAATEG OV EEVINPETNCA, TOVG

pilnoca mo embetikd, pe ayevi tpomon(E9)

Koovnnon. VO NOEAO VO TOV EELTNPETIO® ATOTEAEGUATIKA
HE TN OTACT TOL 08 POV £0MOE  EVOAANOKTIKEG TOPH VOl

@epOd pe ayévelon(ES)

Ogpotiki] evotTnta: Mewouévn enidpaocn oyEVELNG

K®5.23: un emppon epyactakng anddoomng

K®d.24: guneipio 0TV OVIYETOTION CUUTEPLPOPDV
aYEVELOG
K®6.25: amoteheopatiky cuvéyiomn tng SOVAELNG TOVG LETA

TO TTEPLOTATIKO

K®5.26: Betikd cuvarsOnparta yio T SOVAELY HETA TV

OVTILETAOMION TOV TEAATN

K®d.27: etk enidpaon kot aicOnorn etoiottog oe

OOV LEALOVTIKY] OVTILETMTION OYEVDV TEAUTMV

K®5.28: Borfetar perAdovtikod eléyyov cuvoioOnpatov o

TMEPIOTUTIKA OYEVELOG

«OEV EMNPEACTNKE 1) EPYACLOKN LOL OOS0CT YoTi dgv
£0woa oTov TEAGTT TNV 1010 TpOoGoyT oL B £d1va o€ Evav
EVYEVIKO TTEAQTI» «OEV EMNPEAGTNKO Y10 TO WG EViwBa
Yo TN S0VAELd Lov. Metd and TOsa ¥povia EPTEPLOG GTOV
avtipetonilo  téroteg

Tovpopd €y  pabel  va

ooumeplpopéc»(El)

«Agv eMMPEAGTNKO APVITIKA KOL GUVENIOO KOVOVIKE TNV
dovleia POV HETE TO MEPIOTATIKO Kol EELANPETNGA TOV
EMOUEVO TELATN LLE TOV KAADTEPO TPOTO» «I 10l péval etvar
TPOKANGT VoL vTILETOTIL® TéTOoVG TeEAdTeG. Nopilw ot
v 0 péEAOV, e Bononoe va EEp® TG va aVTHETOTIL®
TOPOUOLES KATAOTACES KoL TMOG VO pnv deiyve 1o

cuvatcOpatd pov av eivor apvntcd»(E2)
«1) EPYAGLOKN LOV OTOS0CT OEV EMNPEACTNKE ....... »(E7)

«I"100 TN 0VAELA LoV EVIMTO KAADTEPO ETELON LTOPEGOL VO

Tov avtipetonico»(E9)

OEMATIKOX AEONAX: Opyovotiky vrmoosT)pin-Xnpacic TG oTNV OVTIHETOTICN TNG

AYEVELDG TMV TEAATAOV

Ogpotiki] evotTnTo: Yrootpiln dwoiknong - Otk

ETiOPAGT

Katnyopio: cuovoreOnpotucy vrootipién

«1 vevBVVT Lov GVpETELYE 6TO TEAOG TNG EELINPETNOTG.

Yvinmoe pali pov 6An ™ dadkacio g eEumnpéong

MimdopoTikn Epyocio
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Y Mavemoriutov Admveoy omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

OTTHPECIOVH

K®d.1: cupperoyn vrevdhvov ato 1€dog g dadikaciog
eGumnpémong
K®d.2:cu{non kot mapoyn cupfovidv otov vwdAinio

K®d.3:A1y01epo Ayxog o€ eMOUEVEG EMOPES e TEAATES AOY®D

NG EMKOWV®VIoG Le vevbuvo

K®d.4: tpoondbeta kabnovyacpod Kot vrootypiEng Tov

VTOAAAOL

K®d.5:c0{nmon kot ekdNAmon eUmetochvig TPog ToV

VIAAANAO

K®6.6: évdelgn dabecipdmrog tov vrevdovov i

oL{NTNON TEPLOTATIKMV AYEVELNG

K®d.7:énawvog kot mpoomdhelo WyuyoAoyIKng Voo THPLENg

TOV VILOAAAOL

K®4.8: BeAtioon yoyoloyiog vtaAAnAov yio cuvéyion

gpyaciog

Katnyopia: dredikaostiki vrostipiin

K®4.9:mapoyn TAnpopopudv o mehdtn

K®6.10: dadwcaotikn kafodynon meldn

K®d.11: emavainym meptypapng SodKacidv og TEAITN
K®6.12: mpoondbeio kabnouyoouod Tov TEAITN
K®6.13: gvioyvon ndikov vroAiniov

K®d.14: dnpovpyio atoONUOTOC TPOSTAGIOG KOl AGQPAAELNG

VTOAAAOL

K®d.15:a0En0m Tov ausbnpatog cuvepyasiog kot

VROoTNPIENG

kot pe ovpPovreve . Kabe emkovavia pe v vrevfovn
pov pe Ponbder oe emdUEVEG EMKOWMOVIEG LE OYEVELS

TEMATEG KOl e KAvel va vidBo Atyotepo dyyxoon(E4)

«0 vevhuvog oL eENYNCE GTOV TEAGTT TO {0100 TOL TOL
glyo meL 0TL ONAadN Empene va €pbetl oe Tpokabopiopévo
xPOVo Ko dev v pye akdayn ot wTnor Tov. O TEAITNG
katdAafe 660 TOL gime Kot £EQUYen «0 VIEVOBVVOG LoV, [LOV
glme vo. uMv avnouvy® kot vo unv viobo doynpo , 0Tt
£€Kova 6,TL LITopPovGO. Y10, VAL TPOCTUONC® VoL EVYAPIOTIOM

tov eAdT»(E8)

«0 VIELOVVOS OV LE PAOTNOE TOG YEPIOTIKA TOV TEAATN,
LoV &g TG amd ed® KO TEPA Y10l TOPOLOLY TEPLGTOTIKE.
Bo pmopd va amevBivopal og aVTOV Yo Vo GINTALE Kot
va pnv avnouy® yoti ékavo 0,TL pmopovca, Hov £deiée

eumotocOv»(E9)

«O vrevBuvog LoV LE ETAIVESE Y10 TNV VITOLOVY] LLOV , L0V
gime va unv viobm doynpa Kot 0Tt £Kovo To KOADTEPO Yio
va e&umnpemnow tov meAdtny «Eviomco koAdtepo Kot

Umopeca va cuveyicw T dovietd pov»(E10)

«fpBe 0 LTEVOLVOG LoV KOt EdMCE GTOV TEAATN TAPAUTAVED
TANPOPOPIES, TOV €YD OV UTOPOVGO VO TOV dDCW® AGY®
g Béong pov. Tov Pondnoe meptocdTeEPO Y10 S1001KAGIEG
mov Ba Emperne va kdvel 0tav Bo Eumatve 6To TAOO Kot Yo
Kamowo. GALO TPAyHOTO TTOL SEV MTAV OTIG APUOSIOTNTEG
LoV, OM®G TOPAdEYHO TOL KOVOVICE KAmOw dwpedv

yeopaton(E1)

«0 d1evBLVTNG pov gine oTov mEAATN TO 1010 TPAYLLOTO TTOVL
ToV glya TEL KOl €YD, EMAVOAOUPAVOVTOS TIG OLOOIKACIES
Kol 0KOAOLOMOVTAG OLTA OV ElY0 TEL TPONYOLHEVOG.
Am\d o meddtng N0ele va aoDoEL TIC d1adtKOoieg Kot amd
KAmolov avadTePo povy « Otav EPAema tov dtevbuvn va
emPefardvel 6TOV TEAGTN OLTA TOL Elyo TMEL EViLOGO
aKOUO O KOAQ, Hov avéPnke To Ndod Yo T SovAeia

pou»(E2)

MimdopoTikn Epyocio
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omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

K®d.16: aicOnomn vmoAinlov yio dtopotpacud g

EMIOPAONG TNG AYEVOVG CLUUTEPLPOPAS TOL TEAATN

«elya v ompi&n g d1evBHVTPIAG LoV OTO KATACTNLLA,
YTl TO TAPATOVO TOL TMEAATN APOPOVSE £YKPLON TOL
mepUéVoE omd KeEVTIpKN pog devBuvvon. Tov e€nfynoe
Eava Tig dwadikaciesy «H vrootpién g devBovpidg
HOV E £KOVE VO VIDO® AGPAAELN, TPOOTAGTO Kot OTL EX®
évav avBpomo va pe vrootnpiel, Tov avTy ivorl Kot
dovkeia Tov pavatlep OtV €vag VTAAANAOG dev pmopsl

va Sraeprotel pio kKordotaon»(E3)

«1 vevhuvi] LoV TPOCoTAONCE VA MPEUNCEL TOV TEAATN
YTl  pE gpéva MTOV EKVEVPICUEVOG. ZNTNGE GLYVOUN
otov meAdtn Ko e&nynoe v Kotdotoony «Evieoca ot
glpaote pio opdda ko 61t popalodpacte to Papog g
GUUTEPLPOPAG TOV TEAGTY), KOl OTL €ly0 vTOCTNPIEN ©G
TPog To OTL Ba KAvovpe O,TL UTOPOVUE Yo vo. Avbel To

Bépa tov meldtn»(ES)

«otav ovryetdnifo Tov meddtn néepa 6TL 0 devbuvig
pov Ba pe vmoompigel 6tL Ko va yivel. Otav épuye o
meAdTNG KbAeca Tov dtevbuvt pov o omoiog katevdeiov
emkowv@vnoe poall pe tov meAdrtn, Tov KaOnovyooe»
«EViwoo KoADTepa YTl E€pm TG €x® KATOOV Vo
ompYyTd kol oOmote ovpPel kAt TéTolo Bo e

vrootnpilen(E9).

Ogpotiki] evotTnTe: YTooT)piln 010iknong -pHeltopévn

ETiOPAGT

Katnyopio: Aladikaostiki) vrostipien

K®b.17: mapoyn e&ovctoddtnong Kot exavainym
TEPLYPUPNG TV SOOIKOCIDV GTOV TELATN
K®6.18: aicOnon vroAiniov 06Tt avVIHETOTICE LOVOG TNV

QYEVELDL TOV TTEAGTN

«n vrevBuvn pov eiye épbet, £dwoe v e£oVo10d0TNON
YO TNV OKOPOOTN TOV €VOG  TYOAOyiov KOl oAl
enovéAaPe avTd TOL £l TEL Kot €YD GTOV TTEAATY. Metd
épvye. 'Eviwoa cav va unv pbe motéy [lpocébece: «to
HEYOAVTEPO KOL TTLO SVGKOAO KOUATL KOL TNV TTLO TIECTIKT
GUUTEPLPOPE TOV TEANTN TO OVTIUETOMION WOV LOV,

e&nynoa ta Tavto povn povy (E6)

Mivokog 2: Kodwonoinon kot Ospatiki] avdivon

MimdopoTikn Epyocio
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5 EANHNIKH AHMOKPATIA «Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol
17 Edvikov kot Kamodietprakév
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o OTTHPECIOVH

Hapdptnpa A: «OdNyog Xvvévrevéino»

Anpoypagikd ctotyeio

®vio
1 Avdpog

(T uvaika

Hlxia
[118-30
1131-40
[141-50
[151-60
1160+

Owkoyevelokn Katdotaon
[l Ayapog

LI"Eyyapog

I Xnpog

[ Awaevypévog

Exnowdgvtiko eminedo

U MpwtoPdOuia Exnaidevon
[ AgvutepoPada Exmaidgvon
[ Tpirrofada Exmaidogvon

[ Metamtoyokd

[ Awdaxtopikod
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. EAAHNIKH AHMOKPATIA «Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol

17 Edvikov kot Kamodietprakév

L Havomonipiov ADvGY omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv
o OTTHPETIDOV Y
Ofon oty eTapeio
[ Avidrtepo oTéle)og TG d1oiknong
U Epyalouevog

XpOvog epyaoloknc epmeLpiog
[13-7

[18-12

13-17

18+

Xpovog amacyOA6ng GTOV 0PYAVIGHO
<5

16-10

O11-15

[116-20

1>20

1° £pSVVNTIKO EPAOTNIY,

A Tlwg Ba meprypdpate Evav ayevi] TEAATN OC TPOS TN CLUTEPLPOPE TOV;

B. [eprypdyte pog AemTopnep®S o EUTELPIR OOV £0EIG OC VITAAANAOG AVTILETOTIGOTE

ayéveln, omd Tov TEAATT).

[Mog cog avTIHETOTIOE 0 TEAATNG;

Aimhoponixy Epyacio 36



. EAAHNIKH AHMOKPATIA «Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol
} -7 Edvikév kat Kamodiotptakév

L Havomonipiov ADvGY omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv
o OTTHPECIOVH

2° £pLVVNTIKO EpOTNNA

I". ITotot Katd TN yvoun cog givat ot A0yot Tov 0d1yodV TOVg TEAUTES GE ayeEV
GLUTEPLPOPE TTPOG TOVG EPYULOUEVOVS TTAPOYNS VITPECUDV;

Ao TV HEYPL oNUEpPa EUTELPTIN GG TIGTEVETE OTL KATA T1] GLVAVAGTPOPT GOG LLE TOV
TEAATI) GTO TOPAOELYLOL TTOV HOG OVAPEPOTE TOPATAVE® VITPEE GUYKEKPIUEVOS TOPAYOVTOGS

TOV TOV 00NYNGE GE AYEVI GUUTEPLPOPU;

3° £psuVNTIKO EpOTNNA

A. Tl aoBaveote dtav eEumnpeteite Evay ayevi) meAdn;

Me 010 TPOTO GUYKEKPYEVA OVTIOPAGUTE GTO TEPICTOTIKO AYEVOVS GUUTEPLPOPES TOL
neAdTN TOL pog TEPLypayate vopitepa; TTiotevete 6T Ba pmopovcate vo Exete

AVTIOPACEL SIUPOPETIKA KO YLOTL,;

E. TTow miotevete 0Tt €ival pio OMOTEAEGUOTIKT OVTILETMTIOT TOV UTOPEITE VoL EYETE O

epyalOUeEVOs amEVavTL G EVav OyeEV] TEAATN KO YioTi;

4° £pguVNTIKO EpOTNNA

XT. g ennpéace N ayeVIG LETOYEIPIOT TTOL OVTILETOTICOTE OO TOV TEANTN TNV

EPYOOIOKY OOG ATOJ00T);
Z. EnnpeactKate Yo 10 Tmg VIOOITE Y10, T SOVAELY GOG;

H. Zoppeteiye n doiknon g etarpeiog cag otnv tpocmdheld Gog vo avVIYLETOTIGETE TOV

ayevn mehdtr; Me moto 1pomo;

0. Iog ocuvéPare 1 SLOKNTIKN LITOGTHPIEN OTOV PETPLOCUO TOV EMTTOCEMY TNG AYEVODS

CLUTTEPLPOPAS TOV TEAATY);
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5. EAAHNIKH AHMOKPATIA
7 Edvikov kot Konodigtpraxov
o HMavemotapov Adnvov

OTTHPECIOVH

«Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol
omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

Hopdptnpao B: «AVTTPOcCOTEVTIKES OTAVTNGELS EPOTOUEVMV GTNV
eKONLmo ayEvelng TOV TELAT)

ANTIITPOXQIIEYTIKEX AITANTHXZEIX EPQTQMENQN

Epotmosag YOUPETEL OV AVTITPOCOTEVTIKES
OTAVTI|GELS
1 I' . «O melarns mepiueve mopo. moAD

A Tlég 6o meprypaoate Evov
ayev TEAATN MG TPOG T

ouumepipopd Tov?

B. Ieprypbyte pog Aentopepmg
Hio epmelpia OToL e6ElG G
VRAAANAOG OVTILETOTICOTE
ayéveln and Tov TEAQTN.

g cog avtipeT®TIoE 0

meAdTnG?

I'. ITotot katd T YvoOUN o0g
glvat ot AOYot Tov 0d1YoLV TOVG
TEMATEG O 0lyEVI] CLUUTTEPLPOPA
TPOG TOVG £PYALOUEVOVG TOPOYNG
VANPECIOV?

Amd v péypt onuepa epmepia
G0G TLOTEVLETE OTL KOTA TN
GLVOVOGTPOPN GOG LLE TOV
TEAATT OTO TOPADELYLLOL TTOV LLOG
AVOPEPATE TOPATAV® VINPEE
GLYKEKPULEVOG TOPAYOVTOG TOV
TOV 0dNYNoE o€ ayevn

GLUTEPLPOPE?

wpo. otV 0VPA. OVOUOVHS KOl
0edouévoy  Otl  Elye OMOEL  OPKETA,
JPNUOTO. VIO THY KPOVOALIEPO. OVEUEVE
TopDTEPN dladiKaoIo Kal TO YPHYopH
eComnpétnon amwo euacy

4. «Orav ovtuetwmioo tov ayevh
emifatn pavoéa auéows tov vredovo
novy «Huovv éronog va exvevpiorw
0AG Yoo va. unv oavelefe emmiéov
evBoveg kadeoo tov vweLBVVO Lov Yo
PonbBeio kor pepOnra evyevikoy
«Orav elomnpetw évav ayevy meiatn
ougbavouor ekvevpiouo kot mpooradw
va Tov eCOTNPETHOW O OPYoy .

E. «levikg yio va ovtuestomiotel
OTOTEAEGUATIKG. EVOS OYEVIS TEAGTHG
TPETEL VO EI001 TOTIKOG KOI UE EVO,
JOUOYELD, VIOTI OTIONTOTE TOPOTAVD
TEIG 1] KAVEIS UTOPEL VO. TOV EKVEVPIOEL
ko dev  Epeic  pera  mws  Oo
OVTIOPAoELY.

2T & Z. «odev emnpeaotnke 1
EPYOCIOKT] OV OmOJ0GH YIOTL OEV
Eowoa otov mweAdTn TV 10100 TPOGOYH
7ov Bo. £01va ae Evaw evYeVIKO TEAGTH Y
«OEV EMNPECTTNEN Y10, TO TS EVIWBa.

yio ty dovleid pov. Meta amo tooo

MimdopoTikn Epyocio

88




{
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. EAAHNIKH AHMOKPATIA «Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol

K Havereripios ADvoy omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

OTTHPECIOVH

A. Tlog awcbdveote Otav
ebummpeteite évov ayevn
meAdTn?

Me 1010 TPOTO GLYKEKPIUEVOL
AVTIOPACATE GTO TEPIGTOUTIKO
AYEVOUG GCUUTEPLPOPAG TOV
TEAATT TOV [LOG TTEPLYPAYATE
vopitepa? [Miotedete 611 Bl
UTopoVoaTE VO EYETE OVTIOPACEL

SL0QOPETIKA KO YLoTi?

E. ITowa motevete 6t1 glvan pio
OTOTEAEGLOTIKT] OVTILETAOTION
OV Umopeite va £xeTe ©G

gpyalOpEVOG OMEVAVTL GE EVaV

ayevi meAGT Kot yloti?

XT. Ilog ennpéace 1 ayevig
UETAYEIPIOT TOV AVTLETOTICOTE
atO TOV TTEANTN TNV EPYACLOKT|

oag amoddoon?

Z. EmnpeaotiKoTE Y10, TO TG

vimBate yio T dovAEd caG?

H. Zvuppeteiye n doiknon g
€TOPELNG GOG OTNV TPOooTAhELd
G0G VO OVTILETOTICETE TOV AYEVT

meAdtn ? Me moto 1pdmo?

0. [Iog cuvéPaire 1 drotknTikn
VROOTNPIEN OTOV PETPLAGHO TOV
EMNTOCEDV TG AYEVOLS

GLUTEPLPOPEG TOV TEAATN?

JPOVIO. EUTEIPIOS OTOV TOVPIOUO €Y
uaber  va  ovouuetomilo  tétoleg
OVUTTEPLPOPESH.

H. «ijpbe o vredbovog pov ko édwaoe
OTOV TEAGTH TOPATOV® TANPOPOPIES,
OV €YD OEV UTOPOVAO. VO. TOD 0WTW
Aoyw g Béong pov. Tov Ponbnoe
TEPIOTOTEPO YIa. O1001KOGIES WOV Bot
Empeme vo. kavel otav Ga Eumaive oTo
TAOIO K1 YI0. KOTOLO. GAAO. TTPAYUATO,
oL JEV NTOV OTIS OPUOOLOTHTEG UOD,
OGS TOPCIELYILO, TOV KAVOVITE KATOL0,

OWPERY YEOUATON.

A & B. «évag ayevig meAdtng umopei
va Exel wio. GoYnNuUy GOUTEPLPOPT, VO,

MimdopoTikn Epyocio
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«Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol
omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv

OTTHPECIOVH

un oéfietar Tic dradikaoies, va Oéler vo
eComnpetnbel dueoa ywpic va vmdpyel
POVTEPOD, Vo un GEPETon TOV YDPO Kol
va pwvalery. «O meldtng nbele va
eComnpetnbel  mopoxoumwToviag TV
ovpa  aVOUOVHG — TEAOTWV  0TO
KOTOOTHUA, KOl EMUEVOVIOS OTI
ovtyuetwrilelr  mpofinuo.  ue  Tov
Kotofetiro Aoyopioouo T00.
IpoonaBnoa vo. tov npeunow kot va
00 enynow ™Y O1001Kaoio. TOD
TpofAcmeTar yio. Tov opioud povieflod
yia o €010 ovvoliayn
OTOOECUEVONS AKIVHTOD A0Yopiocuod,
TOPOAG OVTA O TEAUTNG EKVEVPIOUEVO,
ko1 pwvaloviog, n0ele va wiinoer pe
vrevbovo tov Karaoriuorog Eyoviag
mv amaitnon vo. eéomnpetnBel aueco.
OO T GTIYUN TOV EIVOL TEAGTNG TOD
Karaorquotog pogy.

I'. «Yrapyovv meldres mov umaivovy
oto Kotaothua yia vo, kavoov pocopio.
Kol va  Onuiovpynoovy  mpofinuo.
Mrmopet va givor oty OG1 TOL ATOUOD
VO NV EYEL THY EVYEVELD. TOV OTOITEITAL
Koz v eConnpetnony.

«O TWELGTNHG TTO TOPAOEIYUO. TOV GOG
avépepa n0ele va Pper Abon exeivn ™
otiyun oto mPoPinuc tov, npbe oto
kotaotnua vouiloviag om Ba v
elomnpetioovue  exeivy T oTiyun
TOPOKGUTTOVIOS — TH — OlOOIKOGIO,
eCOmNPETHONG, KO IKOVOTOIOVTOS TO
OLTHUG. THGY.

«molréc  popés  vmapyer  AdBog
TAPOYOPNON TWV TEAATWV Ylo TOV
00 eCOTNPETHONG TOVS TOL AOYW
MG KOTAOTAONG — THS — WOVOHULOS

Paoileron oro povrefod. O merdtng
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OTTHPECIOVH

vouiler ou  Ba  umopécer  va
eComnpetnlel  ywpic paviefod ko
TOPOLO TOV OEV EYEL TPOTKOUITEL TO,
OIKQIOAOYNTIKG, TOD ATOUITOVVTALY.
«Kamoior meladres Eyovv oto uvoAo
00 OPVHTIKG mv  Géon T00
valinlov wov Ppiokouovv,  omdte
nBelav  vo piloovy oe KOmOLOV UE
LYNAOTEPO KOPOS a0 ELEVA. ZoviBwg
Bo. axovoovy avtd mov Exel va TOvG TEl
n vEevGov PovY.

A.  «avtiueTmoo. Tov TELATH  UE
NpELLa Kal KaTovonot], Tov eCNynoa. ot
gUELS Ae1TovpyoduE UECW O100IKOTIOC
povieflod, koi mpoomabnoa va v
NPELNoW Kal va. TS 0o Adan yioTi
OVTOG EIVOL OKOTOG OV O€ TEPITTWON
oL 0 TEAATNG EIVOL OEVHS Kal OEV
ywapilel Tic diadikaoies. Kpdatnoo ta
otoryeia e ko v eComnpétnoa ko’
eCaipeon ot0 TEAOGC  THG  UEPACH
«Ihotevw aviédpaoa e tov Kodvtepo
OVVOTO TPOTTO AEITOVPYWOVTOS UE PAoEl
TOV KOVOVIOUO THG ETOIPEIOS OV »
«Oroav épyetar évog meAdTng Kol [ov
Hilaer ue oyevera mpoorawm opyikd vo.
TOV HPEUNO® TOD YOUOYELA® KA1 TOD
eényad  ovalvtikd, Kol pE  EVYEVIKO
POmO TS OlAOIKATIES, TOV Aéw 0Tl
TpayuoTiKG Eiuacte oty oabecn tov
va tov eComnpetioovuey

E. «Mio OTOTEAEGUOTIKT]
oVTYETWOTION €Ival vo. umels oty Géon
00 QyeVOVS TEAATH, VO KOTOAOPEIS
TPAYUOTIKG, TI  TOV QTACYOAEL KOl Vo,
0V fonbioeis ue tov kaldtepo tpomo
Y100 vo, Tov dwoels Abon . Moo Eyer toyel
oL dvoopeoTHUEVOL  TEALTES VO

ONUIOVPYODV GYETEIS UE EUACH.
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OTTHPECIOVH

Z. «lAev emNpedoTHKO. OPVHTIKG KOl
OVLVEYLOO. KAVOVIKG THV O00VAEIO 1OV
HETA TO TEPIOTOTIKG Kol ECOTNPETNOO.
TOV EMOUEVO TELGTH UE TOV KOADTEPO
TDOTON.

H. «o dievbovriic pov eine arov meAdn
70, 1010 TPAYUOTA TTOV TOV ELYO. TEL KO
£yw, emovalopfavovrog g
o1adkooies Kol 0KolovBwvias avta
OV glyo. TEL TPONYOVUEVWS. AmAd o
mweAatns  nlede vo  axoboer TG
O1001KOGIES KO OO KATOLOV GVATEPO
LHovy

O. « otav Eflema tov devboven va
emiflefoucover otov mEAdTH OVTA TOD
ELYO TTEL EVIWOO, AKOUO TTLO KOAD, HOD

avéfnke To nOiKo y1o. T dOVIEIO LLOVY.

A. «ot lpavals melareg
... PHOUOTIOLOVGOY GTOTOUO TOVO OTH
pwvy tovg Kou  mpoomabovooy vo
emiPAnBodv ue kabe dvvaro pomo aTov
VTAIINAOY.  «EVOG  ayevHS TEAATHG
TOAAES Qopéc elval dvoopeaTRUEVOS
KOl TPOKOTEIANUUEVOS TPLV  GKOUO.
elomnpetnbe, OLOKOTEYETOL  OTTO
exvevpiouo, kol emions — Oeler va
elomnpetnbei  ypnyopo.  Kkor  aueco
JOPIC Vo 0KODEL avTC WOV TOD
OVaPEPW KOL aPOPODY TOV OKOTO Yo,
70V 0moI0 TPOoHABe GTO KOTATTHUOY
«0 weldtng  exonlwver  ayévela
vouilovrog ou Ba umopéoer  va
eComnpetnbel mapolo mwov Jdev Exel
TPOCKOUITEL TO, OIKOIOAOYNTIKG, TOD
OTOUITODVTOLY.

I'. «levikotepo Bewpa ott puia
OPVNTIKI] GOUTEPLPOPC. ONUIOVPYEL KOl
wio aAln. Aniodn umopel o weAdTng

OV EY@ OTO YPOPELO UOD KoL
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Tpoomofw vo. eCorNPETHOW Va. Eiye
TAEL TEPONYOVUEVIS TE UiaL OAAN
VENPETIO KL Va. ELYE Hia opVNTIKH
OTOPPIYN OTO AITHUA TOVY « YTTapyel
AaBog whinpopopnon kai eAdiric
EVIUEPTT TOV TEAGTN VIO THV
01001K0GL0, KOL TOV VEO TPOTTO
EKTEAETNS TV GUVOLAOYDV LETC THV
wavonuioy «Mmopei o meldtns va
EIValL QYEVIS ETELON UTTOPEL VO, TOD
QTOLEL ) TOAOITWPIO TOV UTOPEL VO
glye VIOOTEL AOYW Un vAomoinong N
koBvotépnong viomoinong e
O0VAELAS TOV ATO KOTOLO DTOAANAON.
A.  «eénynooue  otov  melary  oul
TpoKeLEVOL vo, vAomoinbel to aitnud,
00 EIVOL OTOPOITNTH 1] TPOCKOUIOH
TV ATOPOITHTOV  JIKOIOLOYNTIKAV.
Koarafaloue peyain mpoomabeio xau
Heta omo moAbwpn ovlitnon va tov
eénynoovue ™y 01001K0GI0 KO VO, TOD
emilvoovue t0 TPOPANuG  TOD.....»
«Ilpoorabnoo vo. urw oty Oikn TOLG
Oéon, vo koraldfw moio eivor n
OVAYKN TOVG EKEIVN TH OTIYUNY.

«Evav  ayevp meiatn Ba  tov
OVTIUETOTIOW OTWS vy un oyevh
meAdTy oty ovoia  QOYETWS
OLKOVOUIKNG KOTOOTO0NG 700,
wpoomoboviag  va  emAvow  TO
TPOPANUG TOLY.

2T & Z. «omv opyn ue EXNPEQce N
apéveLa TOV TEAATN YIOTL LYo, EVTOvH
TOPOYN KOL OTPES YLO. TH OOVAELA U0V,
Oelovrag n un oe exnpealery «Koyua
POPa.  UTOPEL Va. €Y@ VIWOEL 0TI OEV
Ol ma vo eluon oTo KOUUATI THG
eComnpétnons melotwv. Me  Efode
oNAaON va €y OeDTEPES TKEWELS VL. TH
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OTTHPECIOVH

O00VAELG OV, VW OYOTGW THY ETOPH
e tov koouo. Or mweAdres umopei vo
yivovv oAV miEoTIKOIY.

H. «eiyo v omipién g dieofovipidg
L0V OTO KATAOTHUO, YIOTI TO TOPATOVO
00 TEAATH a@opovoE EYKpIoN TOL
wEPIUEVOUE OO KEVIPIKN  UAG
owevBovon. Tov elnynoe Eova g
O1a0IKACIESY

0. «H vmootipién e  devBovipidg
HOD pE EKOVE VO VIDOW QOPALELD,
TpooTaoia Kol 0Tl Eyw évav avBpwmo
va pe vmooTnpilel, IOV avTH EIVaL Kal
n dovieia tov uavorlep otav évag
VAL AnAog dev umopel va oroyEpioTel

i KOTAoTOoN ».

A. «H ayévera tov meddtn umopet va
ekONAwOEL pe O1GQPOPES HOPPES 0TS
VO LUE QYVOETL, VoL UNV OVTOTOKPIVETAL
o€ a0 IOV TPOTTA.OD Va. TOD
eénynow ota Thaioio e
elomnpétnons tov, vo. pov [ildeEl
TPOCPANTIKG KO GTHY 0LGIO, VO
VITOTIUG, THV ETOLYYEAUATIKOTHTO, LLOVY.
I'. «O melarng umopel vo, ekoniwoe
OYEVELQ AOYW KATIOIWY TPOTWTIKWDV
TPOPANUGTOV TOL UTOPEL VoL ELyE Kal
va unv nrav og Géon vo, ovlnTHoel yio
™mv koBootepnuévn 0PEIAN aTo OGVELD
tov. Emtions nlele va amopiyer thqv
ov{nTnon yoti opelle ToOAAES dooEIS
Kot Oev glye ™) do1abeon vo ovlnTHoel
noli pov yio vo, Ppebet pio Avony.

A4 & E. «oiyovpa opyixe vimbeis uio
évtaon,  pla  weon  va OV
elomnpetnoels Ko va 0V
kobnovydoels, arlo  mpémer  vo

OLO0THPELS TNV NPEUIO. GOV YEVIKAN.
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OTTHPECIOVH

«....vo 10V KOOnovydoels, vo Tov
OWOEIS VO, KOTOLGPEL TS OEV VTGPYEL
AOYOS VO CUUTEEPIPEPETOL LE OYEVELQL
yioti mpoorabeis vo tov eConnpetioels
LE TOV KOADTEPO TPOTLO YL VoL un POYEL
ovoapeatnuévosy  «Eénynoa  otov
weAatn ot dev nrav mpobeot pov vo
TOV EVOYANOo®W 0ALG VO, TOV EVIUEP DG W
YIOL THYV OQEILN TO Kal vo. fpodue Ty
Kodvtepn Abon yrati eixe Cepvyel amo
70, OPLO. LUETO. TTO. OTIOLOL ETPETE VL YIVEL
1 Tnpwun»

«Bewpw ot1 doyelpiotnko. KOAG TO
TEPIOTATIKO oD axolovBnoo. oo to
TPOTOTTO. KOI UOVTEAQ ETIKOIVWVIAS
TOD UOG EYOVV EVIUEPWDOEL OTO THV

etoupeio vo. axolovdoduey.

A & B. «O ayeviig melatns ovovibwg
wloer  doynuo.  koi  ue  vfpLotiko
womoy.  «dodleva  oe  KEVIPO
EMOYYEAUOTIKNG — KOTAPTIONS — OTHY
mlepovikn  elomnpétnon, otav
weAatns Ewayve va Pper OGéon o
TPOKTIKN amaoyoAnon. Aoyw
kaBvotépnong oy edpeons Béong kou
00 QOffov TOV  UNTWS XOOoEL THV
wpobeouia  vmofolns  aitqong, o
TEAGTNG EYIVE EAEYKTIKOS DTOTIUDOVTOG
uueoo, v dovldelor  pov ki
oupiofnroviag  avtd WOV TOV
ovuflovieva yLa Y OVTIETOTION THG
000KOANG  QVTHS  KOTAOTAOHS TOLY
«....Axopa  pavole mpoomabwvrog
Euueco. Vo OOKNOEL TIEoH VIO THV
oUETOTEPY ECVTNPETNON TOV KOI UG
KOTHYOPOVaE OTL OV THV ECOTNPETOVLUE
omws Ba  nbele wor om Y

OOUTOTAPOVIED.
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OTTHPECIOVH

A. «llpara drovoo, kot kotdlofo 6oa
glye vo. pov mel, e eénynoo. 0Tl 0gv
VTapyEL  AOYOS VO OYYVETOL KoL
wpoomabnoa va v kabnovydow ot
guels  eluaote €0  yla va T
Ponbnoovue Kor o6t o ypovog dev
telelwoe axoua. EEnynooue ot Eypovue
EMIKOIVOVIOEL  WOW ~ UE  KAmolo,
TOVPLOTIKG, Ypopelo kal 0Tl o Eyovue
QUETO. OTTAVTHON»

«otav elomnpetw Evav ayevy meiatn
vidoBw Aiyo afiola, alle poomobw va.
KPOTHow THY WOYPOIUIO. [LOD KOL VO, TOV
eComnpetiow owaota yioti Gewpd ot
0 mpofinue o Ba  Avbel  av
EKVEDPIOTM KOL EYADY.

« dev motedw mwg Bo umopodoa va
&  ovudpacer  koAvtepa  #

owopopetika. ue faon t Géon pwovy

H. «n vmedbovy pov mpoomabnoe va
NPELITEL TOV TEAGTH YIOTI LE EUEVOL
NTOV EKVEVPIGUEVOS. ZNTHOE TVLYVOUN
otov meldty  kou  &lnynoe v
KoTaoTaony

0. «Eviwoo, ot eiuoote pio opddo. kai
ot poipalopoaocte 10 PApos e
OVUTEPIPOPAS TOV TEAATH, Kl OTL ELY0.
vrootpiln w¢ Tpog to ou Ba kavooue
ot umopodue yio va. Avbei o Géua tov
weAdTny

2T & Z. «otov o mekatng pépoviav
&tol ayywbnka kol ¢ pmwopovao. vo.
oVYKEVIPWOW Y100 VO EPYOOTO YLaTI OV
néepa T Oo
akxolovBnoet... ... oxéptnrko, T Oa
LTOPODGO. VO, ELya KOVEL KOADTEPO. YIal

va v elomnpetiow koi av  BGa
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OTTHPECIOVH
UTOpoveo. Vo €y KOVEL KOTI TIO
YPHYOPO. KOL IO OTOTEAETUOTIKG, VIO,
Vo ™S Ppe TPoKTIKNY
6 A. «Me koznyopodoe ot kabvotepw

o1001K0010 elomnpetnong,
wpoomobodoe vo. pifel mavw pov oin
mv evbovny «o melatne apyioe vo.
OVUTEPIPEPETAL UE OOEPELO KL VO, LUE
KOTNYOPEL  YpPIS Vo EYEL KOTAVOHOH
YL0L TH O1OOLKATIO .

B. «Zro touegio tov xarootiuotog
OmOv 00VAED®, Exel YIVEl TOALES POPES
AaBog Loy auéieras tov melary. O
wEAGTNG pov avépepe  eCopync Ot
nBele vo. Tov KOWW TIWOAGYIO Lo TO!
mpoiovta. mov eiye oayopaocel. Eiyo
Cexvnoer ™ Jdladikaoio
TPOETOLUOTLOS TOV TYOAOYIOV OTOV O
weAdTNS  dlomioTwoE 0TI KpOTOLOE
OKOUO. EVO, TPOIOV TPOS KOTOYWPHON
T0 OTOLO OEV OV ElYE TOPOIWDTEL KOl
70 omoio nleie va tpotoynbei. Eva
TOV EVHUEPWTO. VIO, THV O10.0IKOGLO, TTOD
Empeme Vo, YIVEL Yla. aKDPWON Kol VEO,
..... . OTTOUTOVOE VO WWANOEL UE KATOLO
vrevbovo 00 KOTOOTHUATOG,
ovaotevalovios Kol Xwpic vo e
KOITALEL OTOL UOTIO.

I'. «O rmedang n6ele va elornpetnBet
QuUETO. YWPIC VO ExEl VTOUOVH VO,
TEPIUEVEL TEPIOTOTEPO Xpovo,
ONUIOVPYOVTOS TOPaLinia Tpofinuo
oty ovpa  elomnpétnons  emelon

D

«Aoyw Vv woyoroyikwy
TpofAnudtwv  mwov onuiovpyROnKoy
HETA TNV TOwonuia, 0 TmEAATHG
gupovIfeTon wOAES POPES OPVHTIKOS

va  Ogyrel v Betikotnro.  TOL
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OTTHPECIOVH

vralinlov wov tov elomnperel Kkou
yivetau oyeviicy «O meldtng 1nbele vo
eComnpetnbel dueoo ywpic va Exel
VTOUOVH VO, TEPIUEVEL TEPIOTOTEPO
JpOvo,  OnuIovpy®vIaS TopiAinio
wpofinuo. oty ovpa elomnpétnong
EMELON  OPVODVIOY VO, TOPOYWPIOEL
MV OEPA. TOV EVA TEPIUEVE VO
oloxAnpwow ™y Ekdoon TOL VEOD
rporoyiov . ' HOele vo amomomnBOei thnv
evBovy Tov OV Jev Lo Elye dWTEL TO
EMITAEOV  TPOIOV  TWOv  EmpemE Vo

TporoynBeiy.

A. «xamoies popés vidbw ounyova
yioti mpémer va fpw mwos Bo tov
JEPIOTW 000 TIO EVYEVIKG YIvETal
TNPOVTOS TIG O100IKOTIES THS ETOIPELAS
Hov, Yo Vo, Ny Ttov Kave vo
avtidpaoel mo évrova. Ilpoomobw vo
TEPVO® oTOV TEAdTn TV Betik) pov
avpo. yio ve TOV  KoOnovydaow.
«Eme1on yevika eiuor evyevikn oov
avlpwrog, mpoomabnoo Oetikd Kkou
npepa va eénynow otov mweldtn TV
Kotdotaon Yl va ovuinplel to
AaBog. Thpnoo tovg kKavoviouoovs kai
TG OlOOIKOOIEG TOV  KOTOOTHUATOG.
Ocwpd OTL TOV OVTIUETOTION UE TOV
L0 EVYEVIKO TPOTO oL Bo. umopodoa »
E. «Kalo eivar av o vmdaiiniog oe
umopel  va.  Owoyeipiotel  dAlo  uia
kotdotaony — va  omevbovlel  oe
vrevbovoy «O vralinlog mpémer vo.
eivol 000 TO EVYEVIKOS YiveTal, Vo
eényel otov medatn v katdoToon, yio,
va ovtiAneBei tig  diadikaocies Kol Ta
OVOTHUATO, HE TO. OTTOLO. AEITOVPYEL TO

KOTAOTHUOY.
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OTTHPECIOVH

2T & Z. «Mov onuiovpynBnkoy toyerg
0Tl 0gv €QUYe IKOVOTOINUEVOS OTTO
guévo, o melatng.  Zvvéyioo  vo,
OKEQTOUAL  THV — OVTIUETOTION  TOD
OVYKEKPLEVOD TEPLOTOTIKOD KOl KATC,
mv eCOmNPETHON ETOUEVQOV TEAATWOVY
(ETELON YEVIKG. EUOL OTOUTNTIKOG IE
70V €a0TO 1oV Kot Bélw va lopfava
omé  tov medary Oenuky  adpa,
EMNPECOTNKA.  OTAY EVIWOO, OTI EPVYE
JOPIC Vo EIVAL IKOVOTOWUEVOS OO
guéva. Evimoo ot dev giya kavel koA

0 00VAELG LoD Y.

A. «Evog ayeviic meldtng umopel vo
OVUTEPIPEPETAL LUE ELPWVIKO TPOTO KOl
Vo JUAGEL OTOTOUO ».

I'. «O meAang nrav exvevplouévog amo
™MV 0VPG  GVOUOVHS KOI OO THV
pooopio. WOV  EMIKPATOVOE  OTO
Kotaotiua A0yw koauov. Emirléov o
umopovoe va kotoAafer  ott  eiye
ovvaToTnTo, va  ovtoelomnpetnOei
LOVO NAEKTPOVIKG. VIO, TV GOVOALOYH
mov nlele vo kavery.

4 &E. «llpoomaOnoo.  va  tov
elomnpetiow 600 WO YpRYyopo.
yiverony

«mpoormabnoo va koaBnovydow Tov
mweAaty, Tov eCnynoo. Ot gluoote oty
owbeon tov. Adev  umnxe oty
odikoaio. va Qoumow apod avto oev
oonyel  mwovbBeva, Kol umopel  ov
OTOVTHOW KOl EYD UE AYEVELD 0TS Bot
nBela, va yiver mopamovo amo TOV
weAatny «Bo wpémel va uny apnvers vo,

o€ ETNPEALOVY QYEVEIS TOUTEPLPOPES
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OTTHPECIOVH

TEAQTOV KOl VO un 10 TOIPVEIS
TPOCWTTIKAY.

2T & Z. «exvevpilouat, &y arobovOet
0Tt ToAAéS popés Belw vo moporthBw
OO TH OOVAELG. [LODY «1] EPYOCLOKH [LOD
OTOO00N OEV EXNPECOTNKE .... ... ».
«.....0dAa emnpedoTnie N yvoun Hov
Y10 TH O0VAELG 1oV Y1aTi Katdlofo. ot
oovledbw oe  évav  opyovIouo e
ovolertovpyira, oVOTHUATO,

elomnpétnons meAoTarvy.

A &B. «H ayéveia evog melarn umopei
va eKONAwOel amd Tov TOVo THS PWVHG
00 1] TH OTACH TOVL OWUATOS TOD.
Axoua ayevig melatng eivar owtog o
omoiog  mpoofialier  Aektikd  TOV
epyolOuEevo OtaV OEV IKAVOTOLODVTAL
Ol OTOUTHOEIS KOl TPOGOOKIES TOVY
«Hupovv  oto  agpodpouio oty
ovaywpnon  empPorodv  otov  Evag
weAatns eupaviotnke kabvotepnuévo,
evo  elye kieloer n mwonon.  Tov
eviUEPTQ ot pocnibe
koBvotepnuévo.  eénydvrog tov ™Y
TOMTIKY THG ETAUPEIOS CYETIKG UE THV
koBvotépnon mpooélevong, — mopoAo
OVTA 0 TEAGTHG EMEUEVE OTI TPETEL VO,
Ppebel aueoa uia loon, n ewvy oo
Apyloe Vo YIVETAL TLO EVIOVI] KO EYLVE
OPKETQ  OTOTOUOG, Kol (Nrovoe vo.
Hlnoet pe Kamwoiov vrevGovoy.

I «O melatng épooe v meion tov
emeldy  dev  giye  owofdoel TG
TAPOQYOPIES TOL ElOITHPIOD KO THY
oAnloypapio wov eixe Aafer yia to
tolior. Hrov amoyontevuévos kai dev
nBele va dwoel mopamava ypHuaTo.

yio va. mwoper aAln mrion. Emions o
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OTTHPECIOVH

TEAGTNG  EyIve TOLO  EVIOVOS  OTOWV
Efleme 10 aEPOTKAPOS Vo Uiy Exel
oyel, kot uog éleye ot kavoue 1a6og

mv doviela pog ywpic va BGéler vo

KotoAafel T o1a0IKaoIES
emififooncy.
«O1  melates  yivoviou lpavals

ovviBwe otav dev TPAYUOTOTOIODVTOL
0l  TPOOOOKIES T00¢, KOl OTAV
TOPAOELYUO.  EYOVV  OYOPATEL  EVO,
TPOIoV ka1  eva Jdev Eyovv dlafacel
00 0povg oV Bewpodv OTt TOVG
KOADTCTEL, UTOPEL VO EKVEVPLITODV UETC,
TNV QYOPa. TOV KO VA YIVODV OEVEISH.
A . «mpoorabnoo ue kabe pomo va
0V npeuow koi tov eénfynoo e
WOYPOIULO KoL PEUA. THY TOMTIKI] KOl
O1001KOTIES AOPAIELOS THG ETAIPELAG,
OTL TPETEL VOL EPYETAL TTHV PO, TOV KOl
TOV EITTOL OTL OEV UTTOPOVTE VO, YIVEL KT
dAlo exelvy ™ oty mopPa Hovo vo.
TapeL Tow 0,TL AEPTA TOV JIKAIODVTOY
1 VoL TOPEL KOTOLO. GALN TTTHON»

«Apod eCaviinoa 6Aovg Tovg TPOTOLS
yio. Vo, T00 €ENyNow TV 01001K0GI0,
Eyva eipwvikly pall tov E101Ka 0tay
emikodéotnke OtL glvol  QIAog  TOD
EPYOOOTH OV KOl TEPooTafnoa vo. Tov
KOV Vo, katalafel 0Tt 0ev eiyoue vo.
wodue katt dAloy «Zxéptnro ou Go
LTOPOLGO. Va. ElLal Lo WOypoLun Kol
Oyl T000 EPWVIKY 0JAG Kai AL Ogv
Qo fyaloue axpn yoti o weAdtng yrov
aVEVOOTOS Kol 0g OEyoviav KAamoio,

aAdn eénynony.

E. «yevika eivar mold onuovtiko évog
omalinlos  va  Exer  woypoyio,

VITOUOVY, V. TPOoTaONTEL Vo UTEL oTH
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Oéon tov meAdtn kor va tov mEL OTl
KOTOVOEL T1 EyIve, ka1 ue faon Tig
owadikoaies o tov fper pio mo dueon
Abony.

Z. «ETNPECOTHKO. Y10, TH OOVAELG LoV,
PéPoua avto Exer va kaver av eivai o
ovoowpevuévo.  Me  ékave  vo
ovalBewpnow yio. 0V poio uov oty
ovykexpyevy Géon  epyoaoiag, Kou
UTTNKO. 08 OKEWEIS €av 1ov adifel avtn
1 COUTEPLPOPO. ATO TOV TEAGTH KL OV
EmpemE VO U O€ OL0OIKOTLO, Vo fpw
o aAAn dovlerd omov o arsBavouat
Vo € KOADTEPT] QVTIUETOTLONY.

H. «o vmevbovog pov eénynoe arov
weAdTy o 0o OV TOV Elya WEL OTI
onjadn  Empeme  vo.  épber  oe
TPoKaBopiouEvo ypovo Kot oev vIHPYE
oroyn ot wion tov. O meAdTng
KoToAofle 0G0 TOV EITE KA1 EQPVYEN «O
omedBovog  pov, uov eime vo. unv
avnovyw kol vo. unv vidobw aoynuo.
ot ékava 0,11 umopovoa. Yl Vo,
Tpoomonow Vo  EVYOPLOTHO® TOV

TEAQT ».

B. «Me mijpe mlépwvo o meldtng yia
Vo pOTHOEL OV VITGPYEL O100£01UOTHTO.
yio v exopouny. Aev ue apnve vo
wnow  kor  povale eva
rpoomofoioa va. Tapw g
TANPOYOPIES KO TO. GTOLYELQ. TOD TOD
JPELALOUOVY YLOL VO TOD KAVOVIoW THV
exdpoun], O€ e APIVE Vo, JOVAEW WY

I «moldoi melares Oewpodv oV
VITALANAO KOTATEPO KO ETELON EEPOLY
ot Ba tovg elvmnpetoovue e

EVYEVELD,  YWPIC VO OVTIOPATOVUE
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TOAAES QOpES TO ekpEeTOlLEDOVTOL KO
OVUTEPIPEPOVTAL ILE ALYEVELOY.

«o melatne Bewpnoe ott pmopel vo.
Hov emPinbei opyixo emeidn Npovv
yovaiko. Oewpnoe Ot ue TV Vo TV
POTAW ETMTIEOV TANPOPOPIES VIO,
TPOCOTIKG. TOV GTOLYELO, TTOV ETPETE VO,
KOTOy wpow ot dev OV
elomnperovoo. owaotd koi {ftnoe vo.
Hinoet pe kamoiov vredGovo poovy.

A. «omy  TWpOTH ETOPN UE  TOV
OVYKEKPYEVO — TEAATH — OVTEOPOOTO,
npepa  yati  Copviaotnko.  ue T
OVUTEPIPOPA. TOV, OAAG T OebTepn
POPa. OVTEIPA.TO. TLO OVTTNPE, DYWOO,
0V TOVO THG QMVAG HOD VIO Vo,
LTOPET VO GOVENTOM TH OOVIELG, OV »
«lowg Ba umopoboo va OV EYW
HIANoEl TO EVYEVIKG Kol Va. Uy TOV
OPNO®W VO UE ETNPECOEL OTH OOVAEILC,
LovY.

«yeviko. mpoomadnd Vo KpoTHow T
WOYPOIUIO. [LOD TOPOLO TOV KOTOLEG
POpéS arofavouar  doynuo.  Kkai
wpooPefinuévn, yioti eva mpoomobw
va tov eCOTNPETHOW 000 IO EVYEVIKG,
yivetar o meAdtng e pe agnver vo
KGv@ T 00VAELG LoD

E. «mpémer vo wiloue pe evyévela oe
TETOLOVS TEAQTES yioti étol
kotoAoflaivovy ot1 de umopovv vo. oe
ETNPECTOVVY.

2T & Z. «emnpedotnka otny axoooon
1ov, ayy@nko wold kai pofouovy ot
Kol o1 emduevor melores mov o
elomnpetiow Ba pov pilobvoav ue tov
010 pomO. Eéomaco. o€ ETOUEVOLS
weAareg mov eComnpétnon, Tovg PiAnoo.

710 eMOETIKG, UE QYEVH] TPOTON.
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«I 1o T dovlerd pov éviwoa kalvtepo,
emeLon UTOpETOL va 0V
OVTYETWTIOW.

H & 0. «o vmevbovog pov ue parnoe

TG YEIPIOTHKO, TOV TEAGTH, HOV EITE
TG OO €0C) KO TEPA YPLO. TOPOUOILO,
TEPLOTATIKG, fo UTOpD vo,
omevBovouar o€ avToV Yo vo, ov{NToLUE
KOI VO, ]V aviov @ YIoTL EKOvo. O,Ti

UTopovaa, pov Edelée eumaToodvny.

10

A. «levikd n aviidpoon pov eivai va
un Cepedyw amo to. 0pia pov oniadn to
EPYOTIOKG OV KaOnKovTa, Vo uildw
otov wAnBovtiko koi va mpoorwalon vo,
Kpatiow  TOUS  TOMOVS KOl Vo,
epapuolw TS Ol0OIKOOIES KOl TOVG
KOVOVIOUOVS THG ETOLPELOS OV OGO KOl
EKTOG €0wTod umopel va ue Pyolel o
reAamng. IlpoomabBnoa ue kabe tpomo
va tov kafnovydow xair va Ppw T
Kodvtepy Avon oto mpofinuc Tov
TPOTEIVOVTAS TOV KO GAAo. TPoiovia

7o elyaue d10bsoron.

H. «O vredbovog pov ue emaiveoe yia
TNV DTOUOVH UOD , U0V EITE VO UV
vivbw doynuo kor 0t Ekavo. 10
KoAVTEPO Y100 vo. eCOTNPETHOW TOV
weAaTny

0. «Eviwoa koADTEPO. KO UTOPECH, VO

OVLVEYIO® TN OOVAELG LoD Y.
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Hapdptnpa I' :«X0vodgvTIKI] ETGTOAN»

XYNOAEYTIKH EIIIXTOAH

H v M0y® cuvévTeuén mpayaTomolElTaL Y10 TIG AVAYKES TNG OUTAMUATIKNG OV EPYUCING, 1) EKTOVIOT TNG
omolog amatTelTOL Yo TV €MTUYH 0AOKANp®GN Tov Metomtuytakov [poypdppatog Zrovdmv «AIOIKHEH

OIKONOMIKON MONAAQN» 610 EKIIA 10 omoio mapakorovd.

YKomoG TG £PELVOG ElvaL 1 SIEPEVVIGN TOV POALVOUEVOD THG OLYEVOLG GUUTEPIPOPAG TOV TEAGTI TPOG TOVG

VROAANAOLG OV BPICKOVTIOL GTOV TOUEN TV VNPECLAOV.

H ovppetoyn cog oty épevva avtr givar eBelovtiky. H cuppetoyn cog apopd amokAEIGTIKA Kot LOVOV OTN|
w1 oag kpion kot €xete 10 dwkaiopo va amocvpbeite KOt TN SLAPKELN TNG CLVEVTEVENG, OTOLNONTOTE
XPOVIKN oTlyun To embupeite 1 To Kpivete amapaitto kot avoykaio. Emiong, £xete to dikaimpa va amocvpete
TNV 0pYIKN 00G GLYKATAOESN Y10 GUUUETOYT OTIV £PELVA CLTY], OTOLOONTOTE YPOVIKT GTIYUN TO emBLEiTe 1)

70 Kpivete amopaitnTo Kol ovaykaio.

Yyetikd pe T dradikocio deEaymyng g ocvvévtevéng Ba nfeia va cog evnuepdo® 6Tl 1 cuvévtevén Ba
Se€aybel mpdowmo pe TpdowTOo, Kot TPOKEWEVOD Vo, emitevyBel alomotio ota dedopéva Ba nyoypaendodv.

H ypovicr didpkeia OA@V Tov cvvevtedtemv Ba ivatl ovotpd amd 30 péypt 45 Aentd .

INa to A0y0 awtd Ba Bera va {nticm TN cuYKATABEST GOG VA YPNCLLOTOUGM TNV OVTIGTOLY TEYVOLOYia Yo
TV NYOYPAPN o TV cuvevtedEemv. Ot nyoypapnoels Bo Tapapeivovy 6t cuokevt| Tov Ba ypnoyomomel
o1 S1dpKeln TG GLVEVTELENG HEYXPL Va amopayvntoemvnBobv. [lpdoPaocn otig nyoypapnoelg ovtés Ba Exm
OTTOKAEIOTIKA Kot povov €Yd. Ot nyoypa@hoelg 6o KataoTpa@ody HETE TV amopayvnToemvnon tovg. To
avTiypoQo OTOHOYVNTOQPMVNUEVOL KEWEVOL TNG GLUVEVTELENG oag Ba eivarl dabéoipo mpog ecdg avd mdoa

OTLYUA.

Ot amavToelg 060G OTIC EPMTNOELG Ba TPEMEL VA OVTOTOKPIVOVTOL GTNV TPOYLOTIKOTNTA, VO EKPPAlovy
YVOUN GOG KO TIG SIKEG GOG OMOYELS AvapOpPIKd e To BEpata Tov depeuvavtal. Aev vrdpyel oot 1| AdOog
amAvINoT 1M ATOY,. XT0 TANIGLO TNG EMGTNUOVIKNG £PELVOG TOL JEEAY® EVOLOPEPOLLOL OTOKAEICTIKA KO

UOVOV Y10 TIV TPOCMOTIKY GOG EKTIUNGT).

Ot TAnpogopieg mov Ba cvykevipwBobv Bo vmootovv molotiky emefepyacio kot Ba ypnoipomonbovv

OTTOKAEIOTIKA KOl LOVOV Y10 TOVG GKOTTOVG TNG TALPOVCOS EPEVLVOG.

H ovppetoyn cog oty épevva out €ival TAPo TOAD GNUAVTIKY YL TNV EKTOVNOT TNG OUTAMUOTIKNG LoV
gpyaciog Kot Bo 6oG TaPAKAAOVCH VO APLEPMCETE Alya AETTA and TO YPOVO GOG DOTE VO GUUUETEYETE OTNV
£€pguva auTi.

Y0g euyaploT® Bepd, EK TOV TPOTEPMOV, Yol TN SNAWMOT TNG CLYKATAOESNG GG TNV EPELVA AVTH KOL TNV

mpobupia cog vo cuUPAALETE OTIV EKTOVIION TNG STAMUATIKNG OV EPYOCIOC.

MimdopoTikn Epyocio 105



5 EAAHNIKH AHMOKPATIA «Movotaxa Aixatepivy-Mapio, Ayevig ooumepipopd, TeEAaT@v Kol

17 Edvikév kot Kamodietprakév

) omoooan TV epyolouévav: Eumeipikn ueléty arov kAado twv
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Me extipnon
H gpevvritpa AMAoon Zuykatabeong
Movotokd Atkatepivn Mapia O/H Zvppetéymv/ ovoa
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YrevBovn Afjhoon Zuyypapéa:

AnAove pntd 6T, cvpeava e to apbpo 8 tov N. 1599/1986 kar ta dpbpa 2,4,6 map. 3 tov N. 1256/1982, 1
TOPoVoa EPYACIO OMOTEAEL OMOKAEIGTIKA TPOIOV TPOCMAIKNG £PYUCing Kot dev TPOoPAariel kGOe LopPng
TVELUOATIKG JIKOUOUOTO TPITOV Kot dgv &ivol TPoidv UEPIKNG 1 OAMKNAG OVTLYpa@ng, Ol TNYEG O oV
xpnoyomombnkav mepropifovrat otig PIPAOYPAPIKEG avaPOPES KL LLOVOV.
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