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MpdAoyog

H napodoo dumhopatikn epyacio ekmovinOnke katd to akadnpaixd £tog 2023-2024 oto
TAOUG10 TOVL TPOYPAUUATOS HETOTTUYIOKAOV 6TovdaVv: “Kowmvikr] Ocoroyia kot Emotiueg tov
AvBpdmov”. Avrtikeipevo g epyocioc omotelel mn  Olepevvnon Tov TOS ot BeoAdyot
dwpopomoovv TN dwackaiio Tov padNUATOG TV OPNOKELTIKOV HE TETOWO TPOTO, MOTE VO
ocvumepthappdvovy kot to oot pe dvore€io. H 18éa yia 10 ovykekpyévo Bépa mposkvye petd
and TV mopakolovdnon tov povoetovg cepvopiov Ewdwkng Ayoyng ko Exmaidevong tov e-
learning tov Ilovemomuiov ABnvov. Me v oAOKANP®ON TOL Gepvapiov kot EMELTa oo
TPOCHOTIKY €pevva. cuvewdntomoinca OtL, evd M Ovcielion €yet pio ovéntikn thom, ot
EKTTALOEVTIKOL O& AAUPAVOLV KATOL0 VIOYPEMTIKY EKTOUOEVCT MG TPOS TO TAS VO, SLOLYEIPIGTOVV
pio TaEn oty omoia Bpiokovton kot Tondd pe dOvcAeioL.

[T ovykekpiuéva, wg Beoddyog BEANGA Vo E0TIACW OTIG YVMOELS TOL £X0VV 01 BeoAdyol
™G OeutepoPAdiog eXKTAidELONG OVOPOPIKE HE TO OLYKEKPYWEVO Bépa Kol G610 MG
Swyepilovior 1o pdOnué tovg. IMMopdAinio, Ovtag kKor Yoxordyog, Bemdpnoo mmg eivor
amoPaiTNTO VO TPOGOUPUOGTOVV £TGL Ol EPMTNGELS, MOTE VA PaveL KaTd TOGOV o1 KabnynTég Tov
pabnuotog tov Opnokevtik®v €xovv evouvvaicOnon kot @povtilovv yio v evioyvon g
avtonemoidnong twv moddv pe OvcoAelio. Baowm mpoOkAnom KoTd TN CLYYPAON TNG
OUTAMUOTIKNG 0TS pyaciog eivatl OTL dgv vNpye Heydlog OyKog oyeTIkNG PipAloypagiag.

Me v OAOKANP®OT NG UETOMTUYWOKNG OWAMUOTIKNG epyaciag, Oa Mbelo va
guyoploTo® omd To Padn g kapddg pov v emPAémovca KaOnynTpd pov, Ap. lodvva
Kopvnvov, Erikovpn Kadnyntpia tov Tuparog Kowmvikng @coloyiog kot @pnokeioloyiog tov
EBvikov kot Kamodiotprakov [oavemotypiov Adnvav. Tng eipon anepidopiota ELYVOUOV Yo THV
EUTIGTOGVVT] TTOL LoV £0€1EE, TNV TOAVTIUN avaTPOPOOHTNOT Kot TV NOKY| Ko TPAKTIKN 6Tpén
OV oL TopElye ko’ OAN TV TopEia TNG CLYYPOUPNS KOl TV GTOLOMV LoV, Xmpig T oTpién
g, 0€ B LTOpPOVCA VoL OAOKANPADOCH TO LETATTUYLOKO.

EmumAéov, Ba nBela va guyoplotiom Tig kabnynTpleg mTov GLUUETEIYOV GTNV £€pguva, Ot
oToleC, HECM TOV GLVEVTEVEEMV, LOPACTNKAY TIC YVMOGELS TOLG KOl avEALGAV TN OIKN TOLG

HOVOOIKY] OTTIKT TAV® 0TO GLYKEKPIUEVO Bépna Tpog culiton. H ovuPoir tovg rav peyiomg



onuociog, aeov ol TANPoEopieg mOv avTANONKOV NTOV VIEPAPKETES, Yoo va amavinfodv ta
EPELVNTIKA EPOTILLATAL.

Téhog, Ba MBeha va T €va TEPACTIO EVYUPIOT® GTOVG YOVEIS HOL Kol GE OAOVS TOVG
KOVTIVOUG LoV avOpAOTOVG OV ayomd Kot i’ ayosrohv Kot Lov oTabnkay amd v apyn HEXPL To
téhog avuthg G ovoPatng mopeiog. H vmoot)pién 6Awv nMtov 1 dvvaun pov o OAEG TIG

TPOKANGELS KOl SOVCKOMEG TTOV OVTILETOTICA.



H o16ackario TOV paOpatog TMV OpoKEVTIKAOV 6€ TULOLA 1

ovoArelia ot ogvTePOoPadua ekTaidogvon

NepiAngn

H mapovca épgvva depeuvd Tov TpOTO O1000KAAING TOL HOOUATOS TV OPNOKELTIKAOV
ot OgvtepoPdadina ekmaidevon o€ TAEELG YEVIKNG EKTOIOELONG, Ol Oomoieg mEPAAUPAVOLY Kot
pontéc pe dvoielio. Xvykekpiuéva, HEAETHONKOV Ol YVAOOES 7OV &YOLV Ol KoONyNTES
Opnokevtikng aymyng, 6cov aeopd otn dvoietia, Ol TEYVIKEG TTOVL YPNGLOTOOVV, MOTE VO
EQOUPUOCOVV L0 SLOPOPOTOINUEVT] SOACKAALN, Kot KOTE TOGOV £QapUOLeTOl 1] CUUTEPIANYT Kot
evioybetor n avtonemoidnorn tov mawdidv pe dvcietio. Emmiéov, depevvnOnkav ot mbavég
aArayég mov Bo pmopovoay va TPayratorom0ovy 610 ooAKd TANIG10, OCTE VO, AVTOTOKPIVETOL
OTOTEAECGUATIKOTEPO OTIG AVAYKESG OA®MV TOV HOONTOV KOl CLYKEKPEVO TGV HoONTOV pe
dvoreéia.

H épevva mpaypatomombnke oty ABnva pe t péBodo g mOTIKNG EPEvvag. TNV
TOLOTIKT GLVEVTELEY, GUUUETEYOV 0V0 EKTOUOEVTIKOL, HE TAVD amd déka xpovia Tpoimnpeciog
oG Beordyor otn devtepofaba  exkmaidevon. Ta 1 ovAloyr] dedouEVOV  dlapopEOONKE
NUOOUNUEVT CLVEVTELEN KO Y10l TNV OVAALGT TOV OTOTEAEGUATOV ¥pNoipomomdnke n nébodog
g Bepatikng avaivong.

To amoteléopato ¢ €pevvag €0eléav OTL ol cvykekpiuévolr BeoAdyor eiyav AdPet
EMUOPOMOTN HE OIKN TOVG TPMTOPOVALD, GYETIKA HE TNV €OKN Oy®YN Kol €KTOiOELON, Ko
EMOUEVMG ElYOV YVADOEIS, OYETIKA pe TN OvoAeéio, TIG 1W0101TEPOTNTEG TNG KO TOVG TPOTOLS
QVTILETOMIONG QVTOV TV podntov. Emnpoctétac, gaivetal 6Tt yvopilav ta £idn g dvoiediog
Kot @povTilav O10pK®OG HECH amd PLOUATIKEG OOKNOELS Kol HOONTOKEVTIPIKY OdaoKaAin va
TPAYLATOTOOVV £VOL SLOLPOPOTONUEVO HAOnua Kot var povtilouy yio T GLUTEPIANYN T®V
pabntaov pe dvoie€io. Méoa amd Tic V0 GLVEVTEVEELS, PAVNKE OTL BAGIKN TOLG UEPIULVA TV VO
GUUUETEYOVY OAOL TaL TToudLd Kot vo. evBappivovtal To modwd pe dvoieia va avorappdvovv

gvbiveg, dote vo evioyvBel n avtomenoibnon Tovg Kot va Yivouv eVKOAOTEPO OTOJEKTH amd TOL



vdAouro wondd. TéAog, Ko ot d00 GULUUETEYOVTES TPOTEWVOY OAAAYEG Tov Ba pmopovsav va
Yivouv 610 6Y0AIKO TANIG10, BoTE M d1d0cKaAio TG HABNONG Va. Elval O AMOTEAECUATIKT KoL VO

oEeAel kKot Toug padntég pe dvoiesio.

Aé&Eerc-kheond: dvoreéia, OpnoKEVTIKA, CLUTEPIANYT, O10POPOTOINUEVT O10ACKAAIDL



Teaching the lesson of theology in high school students with dyslexia

Abstract
The present research focuses on the way of teaching the subject of religious studies in

Secondary Education in classes of general education, which also include students with dyslexia.
In particular, there were examined the knowledge that the teachers of religious education have
regarding dyslexia, the techniques they use to implement a differentiated teaching and whether
inclusion is implemented and the self-confidence of children with dyslexia is strengthened. In
addition, possible changes that could be made to the school context to more effectively respond to
the needs of all students and specifically to students with dyslexia, were explored.

The research was carried out in Athens using qualitative research methodology. Two
teachers, with more than ten years of experience as teachers in religious studies in secondary
education, participated in the qualitative interview. A semi-structured interview was used to
collect data and the thematic analysis method was used to analyze the results.

The results of the research showed that these teachers of religious studies had received
training on their own initiative regarding special needs education and training and therefore had
knowledge about dyslexia, its peculiarities and ways of dealing with these students. In addition, it
seems that they were aware of the types of dyslexia and constantly took care, through experiential
exercises and student-centered teaching, to carry out a differentiated lesson and take care of the
inclusion of students with dyslexia. Through the two interviews it appeared that their main
concern was that all children participate and that children with dyslexia are encouraged to take
responsibility in order to strengthen their self-confidence and be more easily accepted by other
children. Finally, both participants suggested changes that could be made in the school setting to

make teaching learning more effective and benefit students with dyslexia as well.

Keywords: dyslexia, theology, inclusion, differentiated teaching
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Eloaywyn

H dvcielia givar éva o mov amacyorel ToykosUimg O1popovg EMGTAIOVES VYEING,
EKTTAOEVTIKOVG Ko yovels. Epgavifetoar o OAeg TIC YOPES KO TOVG TOMTIGHOVS KOt NTAV O
TPOTOG YEVIKOG OPOG OV YPTCLLOTOMONKE, Y10 VO TEPLYPAYEL OPKETEG LOONGLOKES SVGKOALES.
Apybtepa, OAeg o1 pobnclokég SOVoKOMES ywPIoTNKAV GE OUAdES OVAAOYD LE TIC WOOTNTEG TOVG
Kol ypnolponombnkay meptocoOTeEPOl amd efdounvTa Opot, Yo Vo TEPLYPAYOVV SLUPOPETIKE
padnotoxd wpoPAnuata (Davis, 2010). H dvoketia umopei va ennpedost dvopeg, yovaikeg kot
Toold, avelapttog UANG kot vroPabpov. Asgv mapovcidlovv 6Aot ot dvcie&ikol Ta 1ot
YOPOKTNPLOTIKA, 0UTE oTOV 1010 Pabud. Xe Kamowovg avlpdmovg £xel MO AVIIKTUTO Kol OF
Kdmoloug GAAoVG €xel peyalvtepo. Qotodc0, glvarl onuavtikd vo onuelwbel tog n dvoieio dev
oyetiCetan pe tov ogiktn vonuoovvne. TloAlol avBpwmotl ot omoiot £ywvav didonuot Ady® TV
TAAEVTOV TOVG KOl TOV EPEVPEGEDV TOVG elyav dvsie&io (Hoyles & Hoyles, 2007).

Otov 1o mtoudid pe dvore€ia Eektvouv to GYOAELD, OvOKOADTTTOLY OTL LILAPYEL dLoPOopd
petald tov v kot tov dAAov mowdiwv. Ot wavottég Tovg oev etvan 1dteg pe ekeiveg TV
cuvouniikov tovg. Kdatt mov Bo pmopodice va givar €0kOAO Yoo To woudd ympic pobnolakég
dvokoAieg pmopel va gival dVGKoAO Yo To Todld pe ducAeSia. Avtd yivetol avTiinmtod amd To
dvore€ikd moudld, 1o emPefard@vovv 0 dGOKOAOS, Ol Yovelg Kot 1 dtoiknomn Tov oyoAeiov ko
mOovOV va €xEl MG OMOTELECHO TN YOUNAN OVTOEKTiUMON avtdv TV modwwyv (Burton, 2004;
Ingesson, 2007). Me apoppn] avtd to dedopéva, €xel eLeoviotel ta teAevTaia Ypdvio W1iTePO

EVOLAPEPOV Y10 TNV TPOCTUGI TV TSV e dvcie&io amd v emavaiapfoavopevn arotuyia,



mv anoBdppvvon kot v amoyorjtevon. Il ovykekpéva, oy EAAGda m Ewdwr Ayoyn
vdyeton oty appoodtnta tov Yrovpyeiov [Hoawdeiog, Ard Biov Mébnong kot @pnokevudrov. H
AtevBuvon Ewikng Aymyng tov Yrovpyeiov €xel evfbvn v 6o ta Opata mov apopovv dropa
pe Ewwég Exmaidevtikég Avdryxeg (Nopog 3699/2008).

O vépog 3699 / 2008 mapabétel 0TL TNV KaTnyopio TV pHodnTdv pe avammpio 1 101kEG
EKTTOOEVTIKEG OVAYKEG OVIIKOVV OGO Topouctdlovy duoyEpeleg ot pddnon Katd to oYoAkd
xpovia. Ta va aviikovv, dpme, o€ ot TV Katnyopia, Oo mpémel o1 dSuoyépeles va opeilovion o
aoOnplokés, vontikés, Yvootikég N avantuilokéc dvoAettovpyiec. ITo ocvykekpyéva, ot
pafntés avtol mopovslalovy VONTIKN LOTEPNGON, OVOTNPiEg OPOONG KOU OKONG, KIVITIKEG
avammpieg, ypoOvie voonuata, olatapayss Adyov, dSvoreio, OSvoypagia, OSvcsopboypapia,
dvoavayvooia, ovcapBuncio, AEITY, avticpd, o1deopec yoywkée dotapoyés 1 Ko 01dpopeg
avammpiec. [oap’ OAa avtd, podnTéc pe TOAD AvETTLYHEVO TOAEVTO, CUYKPITIKO LE TNV NAIKIOKN
opddo otV Omoiot AVAKOLV, N HE TOAD OGVETTLUYUEVN] VONUOGUVI] OVIIKOLV KOl OVTOL GTnV
mopanave Kotnyopio. Ot padntég mov mapovstalovy Nmieg LodNoloKEG SVGKOAIEG UTOPOVV VO
@ortovV Gg TAEN TOL YEVIKOV GYOAElOL, €ite e VTOGTNPIEN A TOV EKTOOEVTIKO NG TAENG, it
pe mapdAinAn ompien, eite oe opyavouéva Tunuata Evraéng (Nopog 3699/2008).

EminAéov, ocvppova pe tov 1010 vOpo, 1 €101KN aymyr], OT®MG Kot 1 YEVIKY| eKmaidevon,
€lvall LVTOYPEMTIKT KOt AEITOVPYEL MG PHEPOG TOL ONUAGLOV KOl dMPEAY EKTOOEVTIKOV GUGTNLOTOG,
H a&ohdynon, n 01dyveon Kot 1 GUGTNUATIKY EKTOIOEVOT LE OTOMKE TPOYPELLLLATO TOPEXOVTOL
and tomwkd Kévipa Awagpopodidyvmong, Adyvoong kor Yrootpiéng Ewdwav Exmaidevtikdv
Avaykov (KEAAY) kot and dnuodcies watpikég vanpeoies. Ewdwkdtepa, v vo tomofetn el évag

pafntig Kol vo TapakoAovOncel Eva TPOYPOUUO 1oL EWOIKES OVAYKES, GLUTEPIAAUPOVOUEV®V



npoypappdtov svoresiog kat AEITY, npénel va aglohoynOei ota kévipa KEAAY. Tpdketton ya
Kkévipa agloAdynong, ta omoio TapEYoVV VINPECIES G TAOIL HE EWOIKEG EKTOOEVTIKEG AVAIYKEG,.
Zympoatiotnkay omd v EAANVIKN KuPEPVNon Kot AEITOLPYODV MG OTOKEVTPOUEVEG LOVAOESG TOV
Ymovpyeiov [adeiog (Toovkag, 2022).

H a&oAdoynom mapéyeton and eyKEKPIUEVES TOUOLOTPIKES KOl WYOYLOTPIKESG EYKATACTAGELS,
o1 omoieg avnkovv oto Yrovpyeio Yyeiag. Xtnv EAAGSQ, evd ota ANHoTIKA oYoAeio TO TOodLd pe
dvore&ia vrootnpilovror amd mepimov 700 Tpunqpata Eviaéng, otn devtepoPfdbua eknaidcvon oev
mopEyxeTol onuavtikn Pondela, €KTOC amO TNV AVIIKATACTOOT TMOV YPOTTOV €EeTdoemv e
TPOPOPIKES. L26TOGO, VILAPYOLYV OPKETE OIMTIKE KEVTIPO OVOTTLEOKDOV HoONCIOK®OV SVCKOM®MDY
o€ OLpopeg TEPLOYES TG EALGOG. Ze avtd T KEVTPA TOPEXETAL LTOSTNPIEN OYL LOVO GTO TONOHL
pe dvore&io oL POITOVY GTa ANUOTIKA GYOAEL, OAAL KOl GTOL LeYOADTEPO OO, KABMG Kol GE
evlkeg pe dvoreéia (Stampoltzis, 2003).

2100¢ ™G mapovoag Epevvog eival va egetactel katd mOGOV M OOACKOAi TOL
pafnuotog twv OpnokevTiKdV mpocapuoletal pe Té€tolo TpoOTo, MoTE va fonbovvroarl Kot To
modld Tov Exovv duvoreCiao. Méoa amd v €pevva, Ba diepevvnbel katd mdécov Evag Kabnynmg
OpnoKeLTIK®OV TPOSapUOLeL TN ddacKaAia TOV €161, MoTe va Tapéyxetal fondeta kot oo TodLd
ov €yovv dvoielia. Télog, Ba damotwlel péoa and mapadeiypato av, HETA omd TPOGUPUOYY|
™G dwaocKaAiog kol tpoonddelo Tov kabnynt, Wropovv ta Toudd pe OvsAeSio Vo amodm®GOVY
KoAOTEpA 6T0 padnua. H vmobeon g €pevvag elvar ot ot kabnyntég tov pabnpoatog tov
OpnoKeLTIKOV NG OeLTEPOPAOOG EKTOUOEVLONG KATEXOVV TIC OTOPOITNTEG YVAOOELS, YOl VO
umopov va. mpocsapuolovy 1o uddnuo pe t€tolo TpdMo, MOTE VO YIVETOL OTOTEAEGUATIKG M

ocoumepiinym TV oV pe duoAetia, vo Yivovtol amodeKTA TO TOLd Amd TOLS VITOAOUTOVS
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oLUUAONTEG TOVG KOl VO EVICYVETAL KOl 1) aLTOEKTIUNoN tovg. H amotedecpatikdtepn amddoon
oto pudnua Ba fondnocet oty TAnpéotepn Katavoénon tov pobnuatoc, otnv opdn epapuroyn g

ouumePIANYNG, OALA Kol GTNV OVATTTUEN TNG OVTOEKTIUNGNG OVTAOV TOV TOLOIDV.



KEDAAAIO 1 — BIBAIOTPAQIKH EMIZKOMNHZH

H ovykexppévn Bproypaeikn avookomnon e&etalel ta onpovtikdtepa {NTHUOTO TOL
oyetifovtor pe v moapovoa €psuva. Apyikd, Oa SevKPIVIGTOOV 01 OPOl EIDIKN Oy®YN Kot
EKTAIOEVONY, «UaONclokéG OVOKOAES) kol «dvoAe&ion. Bo yivel €KTEVNG avAPOPH OTI
OVOKOAIEG, TN O1dyvmdOoN KOl TNV OVTIUETOTION TNG OVCAEEING, TN GLUTEPLPOPH TOV TOOIDV UE
ovodeEla kot v emppon Kot cvopPoAn tov mepidirovtog. ‘Emeita, 6o yiver avoapopd ot
OWOKTIKN TPAEN, TNV €EEMEN TOL LaBNUOTOG TV BPNCKELTIKMOVY KOl T HOPPY| TOL EYEL GNUEPOL
pe Paon ta ovalvTikd Tpoypdppata. Xt cvvéxela, Ba meptypael n évvola Kot 1 6TovdatdTnTo
g ovumepinyng kot o peketnBel Kotd mécov umopel va epoappootel oto pddnupo tov
Opnokevtikov. Télog, Ba yivel avagopd otnv £€pguva TOV VIAPYEL, CGYETIKO UE TIS OTOVELS

KaOnyntov devtepofados ekmaidgvong yio T copmepiAnym.

1.1 Eldkn) Aywyn kai Ekmaideuon

1.1.1 EWdkr) Aywyn kat Eknaibeuon - Oplopog

H e1dwn ayoyn etvon évog emotpovikodg kKAAS0G Kot amoTeEAEl OVATOCTOGTO KOUUATL TNG
vevikng aymyns. Ot otdyot g €W0KNG aywyng oxetilovtor pe Kabe TPOTO e TNV EKTOUOEVTIKY|
dwdwkacio Kot amoockomodv 6to va fonBncovv 1o KOW®VIKO GOVOAO Vo OmOdEYETOL TN
OLPOPETIKOTNTA KOt VO GERETAL TIG 10101TEPOTNTEG TOV KAOE atdpov. TTo cuykekpéva, n €101K)

aymyn Kot ekmaidogvon eivol 1 EKTOOEVTIKY SodKAGTI, T EKTOOEVTIKA TPOYPAUATO KOl Ol



VINPEGIEG, O1 OMOIEG £YOVV WG GTOYO TNV IKOVOTOINGN OPIoUEVOV avayKAOV. Ot avayKes anTég
umopel vo vmrodnAwvovy podnotlakéc, cvvarstnuatikés, Pfroloyikég 1 aAlec dvokorieg (Fink &
Friend, 1989). H mpoinym, o €ykaipog evtomioudg Kot 1 £YKoupn OVTILETOMTION KA €ldovg
padnclokdv SuekoAdV givar pio Kaiplo TPOKANOT Y10 TOLG ETOYYEAUOTIES.

H edum aymyn kot eknaidevon oyetiCeton dueca pe m owaokario. Kotd tv atopikn
Kol €EEOIKEVUEVN OVTY] OWACKOAlD, €lvol amapoitnTn 1 YPNON CLYKEKPIUEVAOV SOOKTIKMOV
uebodwv, ot onoieg ompilovion oe opiopéva dedouéva (Engel, 1977). v nepintmwon avt, 1
OwaxTiK mopéuPacn €xel ®¢ otOY0 TNV Eykapn mopépPacn, TV TPOANYN Kol TNV
OVTILETAOTION, GE MEPIMTOON TOV KATO10G HodNTg avinKel o€ otV TV Kotnyopia. EmumAéov,
glvor  ypnowo va avaeepfel mwg oty €K aywyn Kol eKmoidevon  Umopovv  va
ypnooromBovv tpeig tomot mapeppdoewv. H mpdt elvar n avrictaduiotiky napépPaon, Katd
Vv omoio o1 padntég mov avtipeTmmilovy dvokoAieg d1ddoKovTal pia de&loTnTa, 1 omoia Ba Tovg
Bondnoetl va amoddoovv KaAdTEPO OTIC oYOMKEG amoutnoels. H devtepn eivon 1 mpoAnmtikn
nopéppoocn, katd v omoio 0 Kadnynmge mporafaivel v e£EMEN evog mpoPAnuatog. H tpitn
glvar n Jdwpbotik, m omoio kabBoonyel tov pabnt, ®ote vo OpAcEl ALTOVOHO Kol

anotedecpatikd (Heward, 2011).

1.1.2 Ta mauwdiLd pe el8IKEG EKMALSEUTIKEG AVAYKES

To mod1d pe e10KEC EKTOOEVTIKEG avAyKes B LTOpovV VO OVTILETOTICTOVV EXAPKWDG,
€dv TOLg TOPEXOVTAL EWOIKEC VANPECIES, UE EEEIOIKEVIEVO TTPOCMOTIKO, GE EOIKOVS YMPOVG Ko

E01KE TPOYPALLOTO, ETKEVIPOUEVA OTIS avayKeg Tov KaBe moudiov (IToAvypovoroviov, 2001).



Oao mpémel va dryvomobel atopukd to KaOe mondi kot va yivet Ayn Tov O1KOYEVEIOKOD 1GTOPTKOV.
Av €VIOTIOTOUV Ol YVOOTIKEG, Ol UaONGLOKEG KOl Ol WYLYOKOWMVIKEG OVOKOALEG, TTOV TLYOV
avtipetonilel éva modi, Umopovv va 6YedOGTOOV O OTOTEAECUATIKEG KOt ESOTOLKEVIEVEG
nopepPacel; 6to oyolkd miaicto. o va kataotel avtd ePikto, Oa mpémel ot kabnynTég ™G
devtepoPabnag ekmaidevong va etvol EVNUEP®UEVOL KO ETOPKMOG KATAPTIGUEVOL KOl VO DITAPYEL
gvaucntonoinon kot cuvepyacia pe toug yoveic (IToAvypovn, 2007).

To wodd avtd, Kotd v €16006 Tovg 6T devTEPOPADIA EKTTAidELGT, OLGKOAELOVTAL VO
TPOGUPUOGTOVV. 'EYouV 0moGTOGHATIKES YVADGELS KAl 0EV EXOVV TAOVGIEG GTPUTNYIKES, MOTE VO
EMADOVY TTPOPANUOTO, VO KAVOLV €PYOGIEC KO VO OTOdIO0VV EMOPKAOS OTN GYOAMKN VAN. g
OTOTEAEGUA, Ol YVIOOTIKES TOVS IKAVOTNTEG TOPAUEVOVY EAMTTEIG Kot TOVTOYPOVAE SLGKOAEHOVTOL
Kol oV Kowvovikn évtaén. Katd cuvéneia, epocov n mopeios outdv TV Tondldv ivol Tapouota,
Topovctdlovy Kol Kamow Kowd yapaktnplotikd. Ocov apopd otV TPOCHOTIKOTNTO KOl TN
GUUTEPIPOPE TOVG, £XOVV YOUNAN OVTOEIKOVO, OLGKOAEDOVIOL VO OMOKTNGOLV KiviTpo Kot
6TOYOVG KO £TGL 00MYOVVTaL EITE GTNV €0MOTPEPELN €ite otV emBeTiKOTNTO. AVTioTOoLyo, £YovV
YVOOTIKEG OVOKOMEC, Ol omoieg epoavifovtal o1 SVOKOAMN TV AEITOVPYLOV TNG UVAUNG, OE

EMEUATIKT TTPOGOYN, G€ TpoPAnuata 61 YA®ssa K.AT. (Nucolorovrog, 2007).

1.1.3 O eknawbeutikdg otnv ElSikr) Aywyn kat EknaiSeuon

O vopog 3699 / 2008 opilel 0Tt 0 €101KOC TAOOY®YOS Elval O EKTOOEVTIKOG O 0TTO10G £)EL
e€edkevtel omv Ewwum Aymyn xou Exmaidevon kot epyaleton otov ydpo Omov vmdpyouvv

pabntég mov avinkovv o€ avthv TNV kKatnyopio. Ot ekmoudevtikol TG €01KNG Ay®YNS Kot



ekmaidevong &yovv TANOdpa evBLVAOV KOl CPHOSIOTATOV Kol OGYOAOVVTOL HE TS EEXWPIOTES
avdaykeg tov kbBe pan. Ipénel va eivar og Béon va AdPovv amopdoelg Kot va Slupopem®covy
™ dwacKaAio pe Tpdmo Katovontod kot onpovpyikod (Apdkog, 2000). Eivar vrevbuvor yio v
KoAMEPYELD TOV paBNTOV Kol TNV opoAn €vtaén Toug 6to kKovavikd cbvoro (Vlachou, 2006). Ot
{0101 opeiAovy va €xovv piol GLYKPOTNUEVN KOL GLVEWONTOTOUMUEVT] TPOCOMIKOTNTA, DOCTE VO
UmopohV var d1axePLoTovV TVXOV GLYKPOVGELS 6T0 GYoAMKO mepiBdriov. Tlpénel va Bpiokovion
OlPKADC GE EMAYPOTVIOT] KO VO EVIUEPDVOVTOL Y10 TIG VEEG EPEVVEG GTOV YMPO, DCTE VO

epapuolovv tuyov véeg mpaxktikég (Olivier & Williams, 2005).

1.1.4 Zuveknaibevon kat Evowpdtwon

H ovveknaidevon etvar pia évvola, | omoio ta televtaio ypdvia amocyorel TOAAEC YDPEC.
To mwodud pe €101KEG EKTOUOEVTIKES AVAYKES EXOVLV TO OIKAIMO VO POITNGOVY GTa 1010, GYOAEl
YEVIKNG ekmaidevong He ta. vrdAouro mwodld. Me ) cvveknaidevon 1 aAMOG “exmaidcvon yuo
OA0VG”, 6TdYO0G Elval VO VTTAPYEL IGOPPOTIO KO EVYAPIOTO KM GTNV EKTOLOELON Y10l OAOVG TOVG
padntég avelapétwg (Ainscow & Miles, 2008). ‘Evag axoun 6pog, mov eu@oavifeTon TOKTIKA
otV ekmaidgvon, etvatl avtdg ¢ evoopdtowonc. Evooudtoon eival i ion petayeipion 6Awv tov
pabntdv, n oloéva Kot TEPIGSOTEPT OENCT TOV LOONTAOV GTN YEVIKN EKTOLOELON, 1| LEIWON TWV
QPOYL®V GTNV EKTOIOELON, O1 AAAAYEG TPOG OPEAOG OAMV TV HabNT®V, 1| YevikdTePN PeAtimon
TOV GYOAElOV Ko 1 avayvopion 0Tt N €vtaén 610 oYoAIKO TAaicto Oa Bondnoetl pelhovtikd kot
omv évtaén omv kowovia (Reid, 2012). H ovvekmoaidevon oAAG Kol 1 €VGOUATOON

eEelMocovtal dlapkmg Ta TEAevTaia Ypdvia. Avii Aomdv Yo TpoomdBeia Eviaéng, yivetal mA&ov



npoonmdbeio cvuvekmaidevong. H Pacwn dwpopd elvar 6t 1 évtagn amoPAénel amidg otV
TPOGOPUOYY] TOL OO0V HE EWIKEC EKTOUOEVTIKEG AVAYKEC OTO YEVIKO OYOAEl0, €vd M
GLVEKTOIOEVOT EMYEPEL VO AVASIOPYOVAOGEL TO GYOAELD, OGTE VO GLUTEPIAAPEL OAOVG TOLG
padntég (Kovumidg & Katootvykpn, 2017).

2oppova pe tov vopo 3699/2008, to modid pe EOIKES EKTOOEVTIKES OVAYKEG TPETEL VL
€xovv mpdGPacn oe dMPEAV LTOYPEWTIKY] dNUOCIO ekTaidevon. Ta Toudid avtd Exovv TpocPaom
amd v NAkia Tov 4 £mg 22 etdv o€ TAEN yevikoD oyoieiov, pe TNV VTOGTHPIEN TOL OAGKAAOD 1)
TOV €EEIOIKEVUEVOL EKTTOOELTIKOV. EvallokTikd, puropodv va £xovv tpdcsfacn o Tunua £vraéng
(Coutsocostas & Alborz, 2010). H cvveknaidevon pmopetl va gppoviotel pe tpelg poppés. H
TPAOTN €lvol LT TOV TUNUATOV £vTaéng. XNV TEPITT®OOTN aVTN, 01 HoNTEG amd €101KA GYoAEin
EVTAGGOVTOL 6T GYOAElR YeEVIKNG ekmaidevong Yoo Kamota pobnuata. H devtepn eivar avtr g
TOPAAANANG oTNPIENG, 0oL TPOKELTUL Yoo oTNPIEN 610 Todl, 660 OVTO PpioKeTOl GTO YEVIKO
oyolielo. H tpitn elvar avt) mg mhnpovg évtaéng, 0mov 1o moudi tomobeteiton 6e Eva yevikd
oyoleio, ywpig xbmown vrootpiEn (Clough & Corbett, 2000). H cvveknaidoevon Ponbaet ta
oL Vo KOTOVOT|GOVV TIG 1OWUTEPOTNTEG TOV CLUUOONTOV TOVE KOl VO EKTIUNGOLV TNV
moAvpopeia mov Ba cuvavtcovy Kot LEAAOVTIKA £E® amd 10 oyoAkd mAaicto. O kdbe pabng
EeYOPIOTA OVOUEVETOL VO, ATOOMOEL OTIC OMALTNOES TOV HoOnudtov kol vo oeeAndel and

dwaockaAia pe tov 01ko Tov tpdmo (Farrell, 2004).
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1.2 MaBnoakég SuokoAleg

1.2.1 OplopéG TV HaBNnoLakwv SUCKOALWY

O 06poc «pobnolokés OVOKOMESY UTOPEl VO OVOQEPETAL GE YEVIKEC 1 G EOKEG
pabnotokég dvokores. Ot yevikéc pabnoilokés OuoKoMeS a@opovv dtopa TOv £YOLV KATOLN
dlatapayn, m omoio oyetietor pe ooOnTNPIKA 1 KIWNTIKE TPOPANLATO, LLE GUVOIGONLOTIKY
dwTapayn], Le vontikny votépnon N pe mpoPAnparta vysiog. Me dAla Adya, sivor avapevopevo
s évag AvOpmmog pe TG mapandve dvokoiieg B aviyleTonicel kol OLGKOAlES ot puddnon
(TCovpradov & Mmapumag, 2003). Ot ed1kég pobnoakés dvokoAieg oyetilovion pe dvokoAieg
ot ypaen Kot v opboypagic. I'evikdtepa, o 0pog «uadnolokés SVoKOAES) avapEépeTol e
SlTapayés Ypaens, ovAayvemons, HaONUATIKOV, HVAUNG, Kivnong, oKEYNG Kot KOWOVIKOV
oxécemV, KaBMOG Kot 6€ TPOPALATO GUUTEPLPOPES, OTTMOG 1) SACTACT TPOGOYNS 1) TO GUVOPOLO
MG  VIEPKIVNTIKOTNTAG. X& TOAAEC TEPWTOOCEL, ep@avifovv Jdvokoiieg oty  emilvon
TPOPANUATOV, YEYOVOS TOL OPEIALETOL GE SVGAEITOVPYIN TOL KEVTPIKOD VEVPIKOD GLGTHUATOC. Tal
TOO8 TOV OVIKOLV GE OV TNV Katnyopia propet va epgavifovv mowkiMa o mpog Tov deiktn
VONUOGVVNG TOVG Kot TNV nAtkia Tovg (Mntotov, 2004).

Olo to TopOmAVEe TPOKVTTOLV AOY® OIKOYEVEIOK®MV, TOAMTICUIKOV 1 KOWOVIKOV
dvokoMdv. Qo1060, 01 SLoKOAIEG TOV AVTIHETOTILOVY OVTA TO TOOLE SPEPOVY ATd ATOLO GE
GTopOo KOl OMACYOAOVV TOVG EMAYYEALOTIEG VYEIOG, TOVG EKMALOELTIKOVS, TNV EKTAUOEVTIKY|
dwdwkacio kot Tovg yoveic (ITavieAddoov & Mrotoag, 2007). Or pabnoakéc dSuskoiieg pmropovv
va katnyoplomombodv o€ aKaONUOIKOD Kot U okadnuaikov tomov. Ot axadnuaikod TtdmOv

dvoKoAieg elvat avTéG TG YPAPNS, TNG AVAYVMONGS, TNG opBoypapiog kot TV pobnuotikdv. Ot un
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KOO LOiKOD TOTTOV €ivol TOL OTTIKOKIVITIKO TPOPANUATO Kot To TPOPANUOTA GTN YADGGO, TN
pviun Ko v avtianyn (Ilavremadov & Mnotcag, 2007). And ) otiyun mov Ha yivel didtyvoon
Kol aloAdynon g Katdotaong Tov kabe madod kot g coPapotrtdc g, o kpel av
ypedletan €01k ekmandevtiky Pondewo. Mo tétola Ponbewo pmopel va givor kdmolo €100g
OepamevTikng aymyng, £va eE0TOUIKEVUEVO TPOYPOUUO AYWYNS, O TPOGIIOPIGUOG TOV YPOVIKOD
mAouciov mov ypeldleTon Kol TOL YOPOL, KAOMG Ko TO HEGO TO OMWOiC LITOPOVV V.

ypnoworomBovv (IToAvypovomoviov, 2001).

1.2.2 Katnyoplomoinon kal Stdyvwon Twv Hobnolakwv SUoKoALWY

Piyvovtag pa mo evoedeyn potid otig e101kéG pabnotokés OuokoAieg, pumopet va yivel pio
KOTNYOplomoinon o€ dtapayés aviyvoons, YPoene Kot LTOAOYICUOD. XTN GLYKEKPIUEV
mePimToN, yiveton A0yog yio T dvoreéio, oty omoia Eva mondi epeavifel SuokoAia g pio LOVo
Katnyopio amd TIg mpoavapepbeices, xwpig OU®S va £xel SVOKOAMO TNV OPUGT 1| TNV OKON KOl
vontikn 1 cuvaucsOnuotikn datapayn. Katd v avayvoon kot ) ypaen, to moudi tpoonadei va
KatokToel Tov ypomtd Adyo. ITo ovykexpyéva, m avayvoon eivor 1 Asrtovpyioa g
OTOKPVITOYPAPNONG TOL GLUPOAGHOD TOL YPOTTOL KEWEVOL. XKOTOC €lval v KOTOUVONGEL
KOVELG TO TEPIEYOUEVO TOV KEWEVOVL, DGTE Va. EMTELYDEL N emkovavia Kot vo avamtuydetl o 1610¢
YVOOTIKA, cvvoucOnuotikd kot kowovikd. H ypaen elvor n avtiotpoen Aettovpyio g
avlyvoonsg. Xtov ypamtd AGyo, TO UNVOUOTO KMOOTKOTOOUVTIOL, OVAAOYO UE TO GUGTNUO TOL
ypomtod Adyov, mote vo emrevybel wou mdA n emkowovio  (ITavieMddov, 2008.

[ToAvypovorovrov, 2001)
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H egppdvion tov pabnclokdv duoKoM®dV cuyva TPOKOTTEL GUVIVACTIKG HE KOWMVIKO-
cLVOICONUOTIKA EAAEILIOT, TO OTTOl0L TPOKVTTOLY atd GLVEYEIG amoTvyieg N amd TpoPARUoTa
ot yvootikeg wavottes (ITavieMdoov & Mmotcag, 2007). Ta moudid pe €101kég pabnotakég
OVoKOAlEG Qaivetal va Tapovcsldlovy KATOl KOwd YopoKTNPLoTiKd. To yopaKTnploTikd avtd
glvar n évrovn opactnpdtta M N okvnpia, Otav mPOKETOL Vo pHABovv KATL TOV OEV TOVG
evowpépel. T'evikdtepa, epeaviCovov yapunid wivintpo ywoo pddnon. ‘Exovv dvokorieg ot
Bpoyvypovn pvAUN Kol OTNV  TPOGOYN, HEWOUEVY] OVTOEKTIUNGT, TOPOPUNTIKOTNTO KO
apertadlavtebovior  cvvausOnuatikd. AvcokoAgbovior vo  mpoceyyicovv T palnon  pe
OLLPOPETIKES  oTPATNYIKEG, TOAVOV Vo EUPAVIGOLV SUOGKOAMO GTOV  OVTIANTTIKO-KIVITIKO
GUVTOVIGHO KOl ETOUEVMG Exovv axadnuaikés dvokories (Kaiavi{n-Alil & Zageipomovrov,
2004).

[Teprypagpovtog ta facikd otdda TG O1dyveoons Tov pHonclok®y duoKOM®V, oivETL
0Tt M JOyvwon eivon amopaitntrn, O1O0TL Yivetal €VIOMICUOG TOL TPOPAUOTOS Kol EmELTO
KkaBop1opdg TOV EKTOUOEVTIKGOV avayk®v. [Ipatov, evtoniloviot To Taidid Tov avViiKOVV GE ATV
mv Katnyopio ko kabopiletor n nAkio tovg kol 10 €100G TOV TPOPANUATOC TOVS. AgvTEPOV,
avayvopiletar to mpoPAnue péow epoTnUoTOAOYi®V Kol TeotT. Tpitov, yivetow Ol0pOpIKY|
dldyvoon, pe ) Pondeia 1Tpik®dv, YuyoAoYIK®V Kot Todoy®YIK®V eEETACEDV. XTO ONUEL0 0VTO,
dla@aivovtat ot S1pOPES TOL LITAPYOVY OO ATOUO GE ATOLO, Ol SIPOPETIKEG IKAVOTNTES KOl TOL
EVOLLPEPOVTA TOVG, KOOMDS KOl 01 SPOPETIKEG AVAYKEG TTOL £XOVV GTOV cuvastnuaTikd Topén
Kol 6TOV YOPOo NG ekmaidocvons. Eviéhet, kaBopiletal 10 eKTondevTIKO TPOYPULUN TOV TPOKELTOL
va vmootnpi&el TG avaykeg tov KaBe moudlov (I[MoAvypovomoviov, 2001). H odwdaktikn

a&loAdynon eivatl 11 CLGTNUHOTIKN O10OTKAGT0, KATA TV 0Toio GLAAEYOVTOL KATO0 OE00UEVA, TA
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omoio. BonBovv otn pHOWIoN ™G SWVOKTIKNG TopPEUPAoNS KAl TOV OTOPACEDV GTO GYOMKO
mhaicto. [a va yiver n a&loAdynon Tov pHodnclok®v dVGKOAM®MY, VIAPYOVY KATOow £YKLPO Kot

a&10MoeTO TECT, TA OO0 LWITOPOVV VAL TOL ¥PNGIULOTO|covV o1 ekmandevtikol (ITavieMdodov, 2008).

1.3 AuoAetia

1.3.1 O opiopdg TG SucAegiag kal n oo andPewv

H AéEn «dvore&ion mpoépyetal amd TV EAANVIKT] YAOOGCO KOl GNUOIVEL KOVGKOALD LE TI
AeEeoy. Ymbpyovv moArol opiopoil g ovoAeliag. O Reid (2003) miotevel 6t évag opiopdg
umopel va Bonbnoetl Toug EKTONdELTIKOVS, TaPEYOVTAS Tovg Kabodnynon. Qotdco, vrootnpilet
ot av ypnotpomromei mowiiia opiopmv, Oa vrdpéer ovyyvon. O Reid-Lyon (1995) Aéet 611 Evag
opopdg mpénet va Paciletar oty épevva. [lpémel va vtapyovv caeig evoeilelg mov va 0dnyovv
GTO GLUTEPAGHA Yo TO €GV éva Atopo €xel dvoieéia. 'Eva mapddetypo opiopod mov Pacileron
otV épevva gtvat avtdg mov divetar amd v Emrponny ‘Epevvag g Etaipeiog Avore&iog Orton
(1994). Avtog o oplopog onueldvel 0Tt 1 dvcAesia ivan €va €id0g pabnoilokng dvekoiiog, Tov
yopaxtpiletor amd mpoPAnuato pe TNV omokmolkomoinon AéEewv Kou OvoKOMEg otV
avéyvoon, T ypaen kot tmv opfoypapio.

[T ovykekpiuéva, o optopdg mov divovv ot Lyon, Shaywitz kot Shaywitz (2003) eivon
€vag amd TOVG MO OAOKANPOUEVOLS Kol YPNOLUOVS OPIGHOVS, YTl amodéyetonr T PloAoyikn
TPOEAEVOT NG OVOAEEING KOl OVOPEPETOL GE OPKETO YOPOKTNPIOTIKG TNG OCLYKEKPIUEVNG
avammpioc. Etvon, eniong, £évoc and tovg minpéotepoug onueptvoig opiopols e dvsiediog Kot

TpoEpyeTOl and v omd gikoot ypovia Epevvag. O GUYKEKPIUEVOS OPICHOG OVOPEPEL TS M
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ovoielio elvar o €01k podnotlokn SuoKoMa Tov  €xel vELPOPLOAOYIKY] TPOEAEVOT).
Xapoakmnpiletar omd dSuoKoAMeS otV akpPn /Kol ATTOeT avayvopion AEEemv, KaOmOS Kot amd
OvoKOAleg otV opBoypapio Kot TNV amok®OTKoToinon. Avtég ot duokoAieg cuviBwg TPoKHTTOVY
amd €va EAMAEIUP 0TI @OVOAOYIKT] CUVICTAOGCO TNG YADCGCOS OV €ivol GLYVA OTPOGOOKNTO, GE
oyéon e GAAEG YVOOTIKES KavOoTNTES. O deVTEPEVOVGEC GLUVETEIEC UTOpEl v TEPLAaPAvouy
TPOPALOTO. GTNV OVOYVAOGCTIKN KOTOVONOT Kol HEWOUEVT eUmEpior avayvoons, Tov pmopet va
eumodicovv v avdmtuén tov AeEAoyiov Kol TV OKodoun g mpovmdpyovsag yvaoons. O
opopdg avtdg vwobeteitar and 1 Aebvn ‘Evoon Avodreéiog (IDA) ko to EBviké Ivotitovta
Yyelog.

H Bpetavikn 'Evoon Avoleéiog (British Dyslexia Association — BDA) divetl évav opiopd,
o0 omoiog Ba pavel o ypnoyog o Evay kabnynty. Zoueova pe t BDA, avtdc o opiopdg eivon o
KOAVTEPOG Y100 TNV TEPLYPaPn TNG OvoAeSiag. Xnueudvetor 0Tt 11 dvore&io ivor po pobnotokn
dvokoAia kot €yl emidopaon otig de€10tnTEC oL oyeTilovton pe 1 yYAowosa. H BDA avagépeton
6€ TPOPANUOTO OTN POVOLOYIKY] EMEEEPYAGIN, GTN UVIUN EPYOACING, OTNV TOYLTNTO ENESEPYOUTIOG
Kol oty avtopatn avamrtuln oeSlotnTov. Avagépetal emiong otV avAaykn KATOAANANG
mopéupoonc kot toviCet to yeyovog OTL o1 TumkEG péBodor OacKaAiag Oev HmOpovLV va
Bondnoovv éva dropo pe dvoAelio. Eivar mpopavég 6t 0 opiopdg g dvore&iog g BDA
EVOLOLPEPETAL TEPIOCOTEPO Y10 TPAKTIKA OMOTEAECUATA TOPE Yo TV TPOoEAELOT NG dvoAe&iog
kol Tig Bewpleg oxetikd pe avtnv. Eivor ypriowog, d10TL eivonl meplekTikdg Kot KoAOTTEL Eval
peydAo €Hpog GLUUTTOUATMOV TOL WITOPOVV VO EXNPEAGOLY TNV ATOS00N €vOG Hadnt. Avtog o
OpPIGUOG €lvol TOAD YPNOUOG Y10 TOVG EKTTAOELTIKOVG Ko dtgvkoivvel T dwdyvoon (Elliott &

Grigorenko, 2014; Kirby, 2020).
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Av kol moAlol opiopoil g dvoAeEiag, o1 omoiol YPNGUYLOTOOVVTOL CIUEPO OO TOLG
EKTOOEVTIKOVG fvar oA mapdpo1ot, e£akoAoVBOHY VoL VTTAPYOVY GNUOVTIKES SLUPOVIES, CYETIKA
pe ) dvoAegio. O Fawcett (2002) 1oyvpiletor 0Tt pia amd T1g KOPIEG EVTACELS GTNV £PELVA Y1 TN
dvore&ia Ntav o apBpdg TV SPOoPETIKOV andyemv. Tig TeplocodTEPES POPES, YOVElg, dGoKAAOL,
EPELVNTEC, YUYOAOYOL, GYOAElD KOl TOTIKES apYEG £XOVV SUPOPETIKEG OMOYELS KOl SLOPOVOLV
peta&y tovg. Ymapyel, Opms, pia kown omodoyn 0Tt n dvcAetia ivar g popen pobnoilokng
dvokoAiag. Qotoc0, 1 padnoloky dvokorMa givar pdévo N pia TAgvpd g dSvohediag. Ymapyetl Kou
plo. GAAN mAevpd mov elvar n Betikn g dvoAeliag. O Davis (2010) motevel 6tL 6Aol o1
dvohektikol €yovv kdmoleg kowég Pacikéc wavotntes. Eivar oe 0éon va eavtalovion 10éeg 1
€KOveG TOAD gvkoAa. Eivan emiong wavoi va Bacilovv amo@dcelc 1| evépyeleg oe cuvoisOnuata
Kol Oyt o€ yeyovota 1 ototyeia. EmmAéov, £xovv mepiocdtepn mepiépyela amd Tov HEGO OPO Kot
avtilapBdvovtol xpnoyonowmvtag OAeg Tig aiohnoelc. Emmpoctétmg, €xovv v kavdtta va
oKEPTOVTOL KLPIWG PE EKOVES avti Yo AEEELG.

Opiopévot ekmadevTikol givon SVOTIGTOL, WG TPOS TO av LrLdpyel dOvcAietia. O Elliot, évag
EKTTOOEVTIKOG YUYOAOYOG, 1oyLpioTNKE OTL Elval adVVATO VO TOVUE LE OTOLUONTOTE GTOLYEID TG
opépel n dvore€ia amd pi ELGLOAOYIKN ovoyvooTikn ovornpia. H Bpetavikn "Evoon
Avoiregiog €xel Bewpnoet Tig amdyelg Tov ‘EAoT apvntikéc kot mposPAntikég yio moAld droua pe
dvore&ia mov aywviCovror va Eemepdoovv Tig padnotaxés toug dvokories (Elliott & Grigorenko,
2014). EmmAéov, oo Humphrey (2001) ko Elliott ko Nicolson (2016) vroostnpilovv 0Tt wpdryportt
VILApPYoLV dAcKAAOL TTOV OV avayvopilovv v VmapEn ovoAetiag, evad GAAOL EKTOOEVTIKOL
ayvoouv axoun Kot tnv évvowa g dvoiegiog. [apd tig moALES dSrapopeTikég amdyels, 1 dvchedia

ovveyilel vo vapyet ko va emnpealetl ™ {1 moAlav padntov (Humphrey, 2002).
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1.3.2 Oewpieg tng SucAetiag

Ot Morton ko Frith (1995) eicdyovv éva povtédo amotelobuevo and tpelg Bempieg, T0
omoio meptypaeetl 0tL 1 dvcoielio pmopel va opeiletar oe ddpopovg mapayovies. Kot ot tpeig
avtég Bewpieg UmOPOLV VO EXNPEACTOVY OO TOMTIGTIKOVG TTOPAYOVTES, Ol OToiol Umopel vo
€yovv eite BeTikd eite apynTikd aviiktvmo otov dvBpwmo mov &xel dvoreEio. EmmAéov, pe Tig
Bewpieg avtég pmopovv var epunvevbBovy TOALL amd To CLUTTOMOTO TNG dvoiediog. Ymapyet
oUVOEDT] UETOED TOVLG, OPOD KATOOEKVOOLV TN PAcT TOV COUUTTOUATOV NG Ovoieiog,
€0T1aoVTaC 6TOVG PLOAOYIKOVG, CUUTEPIPOPIKOVS KOl YVMOGTIKOVS TOPEYOVTES.

H Bewpia tov povoroywkod edleippotog ivor n o vrootnpilopevn and tic Bempiec g
ovoreging. Elval gvpéwg amodexktd Ot o€ yvootikohg 0povg 1 dvcietia eivar 1 cvvénelo evog
QPOVOLOYIKOV EAAEIHOTOC. XOpQvVa pe autv T Bempia, o1 SvcAedikol £xoVV U0l GUYKEKPIUEVT
EKTTOON OTNV ovomapdactoacn Kot v enegepyacio tov Nyov tov Adyov (povhuata). Ot
Snowling kot Stackhouse (2005) vrootnpilovv Tmg Eva vrokeipevo wVoLoykd EAAEpa fvat
mhavov 1 cuvnBéotepn aution Yoo TV epeavion g dvoieéiog. Ta moudid pe dvoreéio Egktvovv
va poabaivouv va dwfalovv pe pn emapkelc ovoroyikég avamapootdoels. O TpoOTOC, e TOV
01010 0 EYKEPAAOG TOVS KMOKOTOLEL TN PVOAOYia, elval MyOTEPO ATOTEAECUATIKOG OO EKEIVOV
TOV KOVOVIKA OVOTTUGGOUEVDV avayveoTdv. Ot 0ucAedikol Tov €xouv gmVOAOYIKO EAAELLLN
umopel va  avipuetonicovv mPoPANUHOTO 6€  OAPOPES VTOKATNYOPIES, OMMC 1  AEKTIKY|
BpoayvmpoBeoun pviun, M EOVOAOYIKY| emiyvmorn (SVOKOMEC OTNV OVAALGY, OVAUELEN Ko
YEPIOUO TNS MYNTIKNG dOUNG TV AEEemV), 1 TayHTNTO OVOLOGIOG KOt 1] ETAVAK®ITKOTOINGT 6TV

avéyvoon kot v opfoypoeio.
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H Oeswpio tov omtikoD €AAEIPUHOTOS KATOOEIKVVEL OTL TO GTOUO HE TO GLYKEKPLUEVOL
YopaKTNPLoTiKd €yovv efocBevnuévn evoucOnoio ota onTikG Kol aKOoLOTIKE gpebiouata mov
petapdrriovrar oe ypryopo pvOuod. Ipdkettan yio pio dvoiertovpyio 6T PEYAAOKLTTOPIKY] 000
TOV OTTIKOV KOl OKOVGTIKOL GuoTipatos. H dvsieitovpyion 610 aKOLGTIKO GUOTNUO TPOKOAEL
OVOKOAIDL OTOV GMOGTO GYNUATICUO POVOAOYIKAOV OVOTAPUCTACEWDY, YEYOVOS OV emnpedlel TV
avayvOpIon YPOeNUATov Kot T oladikacic g oavayvoons. Ou Stein kow Walsh (1997)
GLUE®VOVV UE TN oVYKeKPLEVT Bewpia kot vmootnpilovy 6Tt Ta Tadd pe dvsAesia yperalovton
TEPLGGOTEPO YPOVO, YO VO EXEEEPYACTOVV TTANPOPOPIES, GLYKPITIKA pe GAAQ TOUdOLE TOL OV
avTipeTOnilovy avtd T0 EOVOUEVO.

Xopupova pe 1 Bewpio TG eYKEQOAIKNG dlatapoyns, mapotnpeital Kamolo mpoPAnua
otV mapeykepaiioa. [lpdketton yo pia meproyn ot Paon Tov yKe@AAOVL, 1| OTOi0 GLVOEETAL LE
™V KvnTikn 0e&10mnta. e EPpEVVa TOV TPayHaToTomOnKe, EAVNKE TG OPIGUEVOL SUCAEKTIKOL
dvBpomol elyav eAleippota oe pio oelpd Asttovpyidv mov Paciloviol TNV TopeyKEPUMOTKY|
enelepyacia. To ovykekpipuévo onueio tov eykepdlov emmpedlel Tov KwNTIKO €AEYY0, TNV
GpOBpwomn TG OALNG KO TNV OVTOUATOTTOINGN TOIKIA®MY AEITOLPYIOV OTTMG TN TNG 001 YNoNG M
™m¢ avdyvoons. H dvokoAio, Aoutdv, otnv avtopatonoinon ennpedlel kot v ekpddnon tov

avVTIGTO(LOV Ypapnuatog — eoviuatog (Nicolson, Fawcett & Dean, 2001).

1.3.3 Ot Baotikég Suokolieg otn SuoAetia

To mad1d pe dSuoreion SVOKOAEDOVTOL GTNV AVAYV®OGT, TN YPAPN, TV opboypapio Kot TNV

aplOunTIKn. AVOALTIKOTEPQ, TO TOLOE OVTO OVGKOAEVOVTOL VO, ATOK®OIKOTOGOLV AEEELS KO VL
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KOTOVONOOLV  Kelpeva. Xvyva mapoaAeimovv 1 mpocsOétovv ypdupato, OVGKOAELOVTOL VO
dwpacovv copmAéypata, owoBdlovv pe apyd pvluo, urepdevovy POOYYoLS Tov Holalovy OTTIKA.,
y&vouvv 1o onueio mov ddPalav kat yevikdtepo dvokorlevovtal va cuykevipwBovv (Kapadrpov,
2018). Axoun, omoadnmote Aertovpyia oyetiCetal pe aplBuntikd cOpPora pmopel vo SLGKOAEYEL
éva mondi pe ovoAeCia. Téroleg Aettovpyieg pumopet va gival ot amAéc aAhd Kot ot mo cvvOeTeg
aplOunTikéc mpacels, n opbn ypnon twv aplBudv, n SVoKOAMA KatavoOnong tov YpOvov, TOL
y®pov kot g mocodtntag (Gersten, Jordan & Flojo, 2005). Extdg and dvckorio otnv aviyvmon
Kol TV oplfunTiKn, cvyva mopatnpeitor Kot OLGKOAID GTO YPOTTA, OPOV OLGKOAELOVTOL VO
OLUTOLLOTOTTOI|COVYV YPOLLUOATIKOVG KOVOVEG Kot YevikOTepa va enegepyactouv mAnpogopiec. ITo
GLYKEKPIEVA, TapaAeimovy 1 aviikadiotodhv ypaupoto kot AEEES, avTioTPEPOVY GULAAMPEC,
Kévovv opBoypaeikd AdOn, mpocBitouv cvALAPEG, KAvOuv cuvtokTikd AdOn, €xovv HKpO
Ae&IAOY10 Kal 0 YpoEKOG yopaktipag mbavov va eival dvocavdyvootog (Métta & Zxopdlardg,

2018).

1.3.4 Aidyvwon tng SuoAetiag

1.3.4.1 Kputrjpla Stayvwanc

To 1991, o OAhavoodg kabnyntg Dumont avagépbnke oe kdmolo GLYKEKPIUEVA KPLTHPLOL,
ta omoio. PonBovdv otn Sdyvwon g ovoieliag. Ilpadtov, avaeépbnke oto Kpurmplo g
1010UTEPOTNTOC, TO OO0 OVOPEPETOL GTNV ALOLVOLIO TOV TAS10D VA ATOK®OIKOTOMGEL POOYYOLS
Kol ypappoto. 6 anotéAecua, £ivol mo €OKOAO Vo SLOYEPIOTEL TOV TPOPOPIKO AOY0, 0pOV OEV

umopel va avacvpel v opBoypagia tov Aéemv amd ™ pakporpoBeoun pviun tov. Agdtepov,
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GUUG®MVO, L€ TO KPITNPLO TNG KOVOVIKNG VONLOGUVIG, GoiveTal Tmg to modld pe dvcAesia £xovv
KOVOVIKO 1 akOpa kKot VYNAO dgiktn vonuoosvvng. Tpitov, vdpyel To oTotyeio ¢ andkAong, To
0Tol0 KATAOEIKVVEL TWG OTAV TO OO TOPOLGLALOVY KOVOVIKY] VONUOGUVN, OAAG TapGAANAQ
€xouv younAn amddoon oto oyoAreio, amoterel £voeiln yia vVapén dvoAesiag. e mepinton mov
N vonupoovvn elvar younAn kot m GYOAKY| emidoon avticToyyo YopnAr, yivetalr avagopd o€
vontikn votépnon. TEtaptov, To KPP0 TOV OMOKAEIGHOV KOTAOEIKVOEL OTL TO TOOLA e
ovoielia O0ev €ovv ouoOnTnplokéc N cVVUICONUATIKEG SVOKOMES TOL VO GLVOEOVTOL WE TN
uédnon tovg. Emopévag, av kamolo moudl avtipetomilel 1€10100 €1000VG SLOKOAES, ALTONATMS
amoxAgieTan amd v Karnyopio g dvoretiog (Gus & Samuelsson, 1999; Schulte-Korne, 2010).
[Téuntov, cvpe®va pe 10 KPUTNPO TG YAWGGIKNG €£EMENG, Ta moudld pe dvoAeia
OVOTTTUGOOLV TN YAMOGIKY] TOLG KavOTNTO He KaBuoTEPT O™ Kot OLGKOAEDOVTOL VO AVAAVGOVV TO
otoyeio amd ta omoia amoteleitan 0 Adyos. Avtd £xel ®¢ amotéAespa vo umepdevovy ™ Béon tov
KkéBe eBOYYoL 1 va Tapareirovy ypaupata (Scarborough, 1990). ‘Extov, vdpyet To Kprthptlo g
dvcappoviag 6to TPoPiA TG VONUooHNG. AVTO GNUAIVEL TOG LITAPYEL OLGAPUOVIL GE AKOVGTIKY|
KOl AEKTIKT] HVUY], OTNV OTTIKN KOl TN YOPWKN avtilnym kot ot YAwooikég wavotntes. H
UV IOV OYETICETOL [LE TNV OMTIKOXWPIKN IKAVOTNTO £Vl KOAN, EVO 1 Lvun oL oyetiletal pe
Aektikd otoyeio givor advvaun. A&oonueioto eivor emiong to yeyovdg OTL Tapatnpeiton
peyaAvTepn avantuén oto 0e&l Tovg Moeaiplo, To omoio gLVOVHVETAL YO TIC OTMTIKOYWOPUKES
KOVOTNTEG, EVO TO OPIGTEPO MMOPAIP0 OV €LOVVETAL YK TIC YAWOGIKES KAVOTNTEG &ivon
Myotepo  avemtoypuévo (Richlan, 2012). Téhog, to é€Bdopo xpurmpro eivor avtd g
KANPOVOLUKOTNTOG. ZOUPOVO LE OVTO, POIVETOL TS VITAPYEL KANPOVOULKT Tpodtdhect), apov, av

Kémolog yoviog €xet dvoAeio, vmdpyer mBavoTTa Vo gp@aviotel Kot oto modi tov. H
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vevporoywkn e€nfynon eivar 6t vdpyel TOAVOTNTO VAL TOPOVCIOGTOVV SLOTAPOYES MPILOVONG
6T0 0ploTEPO MUGPAiplo TOv TOdv, TO omoio, Omw¢ mpoavagépnke, cvbBbvetar yo ™

YAwoowkn kavotnta (Paracchini, Diaz & Stein, 2016).

1.3.4.2 A&loAdynan kat Sitayvwaon

H a&oAdynon kot n ddyvoon g dvoreéiag yivetal cuvnBmg amd WuyoAdyo Kot e01KO
TaayOyd, G€ GLVEPYACIO HE TNV OWKOYEVEW TOL Todov. Ektdg, oume, amd avtéc Tig
E10IKOTNTES, TOOVOV VO YPENOTEL Kot 1 O1dyvmon KATolov YoTpov, MGTE Vo domiotmdel av
VIAPYOLY ocOnTPLaKd Tpofinuota. Etval onuaviikd va yivel pio oot kot Eykaipn odyvoon,
wote va dnuovpynet éva eEatopkevpévo mpdypappa, to onoio Ba fondnoet o exdotote MO
pe ovoielio. IMap’ Ola ovtd, ot TpOmOL didyvmong umopel vo TOiAAOVY, avAAoyo HE TN
SLOPOPETIKOTNTO TOV GUUTTOUATOV TOL KAOe Taudov. Opilovtag ™ dwadikacio g didyvmong,
eoatveTol g etvar N a&loAdyNon HECH GTOV YDPO TNG EKTAIOEVONG, 1 Omoin £YEl MG GTOYO Va
oLALEEEL dedopéva Tov Ba pmopécovy vo KaBodNYGOLV TOVG EWIKOVG, MGTE VO GYNUOTIGOVV
npoypappata topéupaocns. H a&ioldynon eivar n dadikasio n omoio odnyel ot ddyvoon, tnv
EKTIUNON KoL TNV TEPLYPAPT TNG YVOOTIKNG KATAGTACTG TOL OO0V, GYETIKA LE TNV EMOOCT| TOV
oToV oKaOMUoikd ydpo. H dwdwacio oavty yivetor pe WouyopeTpikd epyoheion kot GAAEG
npoceyyioels (Takov, 2015).

Katd ™ dwdikacioo g otdyvoong, 1 HEAETN TOL 10TOPIKOV TOV MOS0, 1 1TPIKN
e€étaon kol O1aQopeg WLYOUETPIKEG Oladikacieg Ba odnynoovv oe o okpipn dSidyvmon.

AvoQopiKd e TO 1GTOPIKO TOV TTadlov, TO OKOYEVELOKO TEPIPAAAOV pmopel vor dMoel OAeS TIg
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anopaitmreg mAnpoopies. Katd tic wrpwkés eetdoeic, e€etdletal 1 cmwot) Asrtovpyio TV
1o TNPLOKOV AEITOVPYIDOV TOV TTOIS0D KOl TPOYLATOTOOVVTAL TOOOWVYLUTPIKES EEETAGELS.
Térog, péca amd to youyopetpikd 1eot Bo pavel To vontikd eninedo tov pabntr|, opiopéveg TTuyEg
™G TPOCOMIKOTNTAG TOV, GAAL KOl M avamTLEN SEOp®Y akdpa kavotnTev. To te0T MOV
umopovv va ypnoipomomBovv, mote va yivel pia opBotepn dibyvoon g dvoieéiog, sivar ta
akorlovBa: to teot vonpoovvng WISC III, ot 13 xAipaxkeg tov WISC-III, 1o Illinois Test of
Psycholinguistic Abilities (ITPA) kot to Teot Adyvoong AvokoMmv Mdanong «Adnva Teot»

(Andresen & Monsrud, 2022).

1.3.4.3 H aéioAdynon avayvwanc, ypaeric, opdoypaplac kat aptduntikic

Ocov apopd oty aloAdynon e avayveoons, g YPOONG Kot TG apluntikng, m
Tadayyikn e&étaon, n onoia de&dyetat amd 101K Todaywyo, umopel va dei&et katd mOcoV Eva
7ol dVOKOAEVETOL GE AVTEG TIC Asttovpyies. Apyukd, yivetor a&loddynon g mAevpioong, N
omoia gtvor évag Tpomog vo e€etactel Kotd mOGovV o madi umopet va dtakpivel 1o de&l amd To
aprotepd. Emmiéov, katd v a&loAdynon g avayvoons, o podntig koisitor va dwopdoet
ypoupoto Kot oVAAOPEG, GOTE VA EVIOMIGTOUV Ol OvokoAleg mov avtuetonilet. [T
oLYKEKPLUEVA, TO Todl KaAeital va dwuPdost kepalaio, meld Kol aVOKATEUEVO, VO OVOYVOPIGEL
QOVNEVTA 1] GOUE®VA 0ALL Kol BOYYOLG, OTOV TPOKELTOL Y10, OLOIOVE. XT1 GUVEXELD, TO TOdl
KoAeitan vo SoPdoet AéEelg kKot yevdoréEels, 6mov eEgtdletan o xpoOVog Tov YpeldleTal, MGTE Vo

T1G dofdoetl Kot Tor AGOn mov Kavel katd T dwdpkela. 'Emetta, 1o modi kaleitor va dfdcetl Eva
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Kkelpevo, mévew o610 omoio yivovtolr mTpoeopikd opicpéves epwtnoelg Katavonong (Ilopmodag,
2003. IIpipmn & IToAvypovomroviov, 2019).

Ov Aé&eic kol ot ovAAaPéc mov eEetdotnkav oty afloAdynon g avdyvoong
YPNOUOTOIOVVTOL Kol Yio TNV aloAdynon e ypoaens. Xtn o avty|, aloAoyeiton 1 tkavotnto
TOL oS00 Vo GYNUHOTIcEL TO YpAppata, Kaddg ypaest pio AEEN, Kot 1 kavOTNTO THPNONG NG
opBoypapiag. H opBoypapio eréyyeton eite otic AéEelg mov ypapel eite oe AEEElg mov TOL
dtvovtal, ot omoieg elvarl okomipa avopOdypapa ypouuéves. Emmiéov, {nteiton and 10 mondi va
yphyel éva keipevo ehevBepng avantuéne. Katd m dwdwkacio avtn, e€gTaletot n ikovotntd Tou
Vo TNPNoEL o 6moth oOVTAEN KOl YPOUUOTIKY, EVO TovTOYpovo mpocmtadel vo avamtHcel Tig
10éec Tov (Métta & Xxopdiardg, 2018). Tlpoywpodvrag oty a&loAdynon g apuntiknig, o
€01KOG EAEYYEL TNV IKOVOTNTO. TOV TToud1oD Vo KAVEL TIG Pactkés pobnuatikés Tpagels Kot to
evogyOUEVO va un ypaeel cmotd Toug oplfuovs. ‘Emetta, mapabétel oto modl kdmow omAd M
ouvBeta podnuatwkd mpoPAnuoata (Ipifag, 2022). Me v oAOKANP®OGT OA®V TOV TAPATAV®
a&loAoynoemv, ot €100l amo@acilovv Tov Tpdmo pe Tov omoio to modi pe dvoiedio pmopel vo
BonOnbel war Odopovv pe peyokdtepn okpifewr to  mpdypoppo mwopEppoacns, GOTE Vo

avtamokpiveTon oTic E0KEG avaykeg Tov padnt (Takov, 2015).

1.3.5 Avtipetwruon SuckoAlwv otn SuoAetia

Etvor onuovtikd to madi mwov dwyryvooketor pe dvohelio va EEKIVIAGEL €yKOipmOC TN
OL0OTKOGTI0 OVTILETMOTIONG, OOV EMNPEALETOL 1] YLYOAOYIKY], 1 KOWVOVIKT] KO 1] EKTALOEVTIKT] TOV

anddoon. [pdkettat yro eEQTOUIKEVUEVT] AVTILETOTIOT Kot Ol Yia Oepameia, 010TL 1) duoie&io dev
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anotedel acOévela. EppaviCetoan pe dtopopetikd tpdémo o€ kdbe mandi. Xvvenmg, yperaletor puo
otafepn Kol GUVTOVIGUEVT TPOOTAOELL OA®MY TOV EWIKMOV, GE GLVOVACUO LE TNV OIKOYEVELD TOV
modov (Mavpoppdrn, 2004). Ta dropo mov avaioppdvoovv va Bondncovy ta modid pe Suoieio
dev givan amAag exmodevtikol. TIpdkettor yo modoy®yovs Tov €YoV Kol YVOGELS YUXOAOYiog
Kol yvopilovv Bempntikd aAAd Kot TPOKTIKG TMOG VO EPAPUOGOVV Eva SOAKTIKO Tpdypappa. [
va emtevyel avtd, Ba mpémel va pmopovv va avtiAneBovv Tic advvopies Kot TIg OVGKOAIEG TOV
avtipetonilel kdbe modi Eexywpiotd. Booiwopévog oty a&oddynon mov €£xet mponynbei, o
EKTOOEVTIKOG TPOGAPUOLEL TN SOACKAAIN OTIG OVAYKES TWV TOUOIDV KOl ETAVEKTIUE SLOPKAOGS TIG
OVVOTOTNTEC TOVG, GE TEPIMTMOT TOL YPEWOCTEL VO AVATPOCHPUOGEL TN OOACKOAIL TOL
(ITamadomovrov, 2019).

[MopdAinio pe v eEatopkevpévn owackaiio, 0 €IKOG TdAY®YOS KoAgitor vo
BonOnoet 1o moudl va avoartoéetl 0eidttec, wote va pmopel va Pondnoetl to 1010 Tov 0vTd TOL.
Me dAAa Aoy, 0 Todaymyog Ba mpémel vo kaAMepynoetl Eva KA EUTIGTOCVVNG KoL OyAmnG Le
10 KA0e modl Egxympiotd. Méoa amd avtd to KAipa, 1o kdbe moudi Bo propécel mo eOKOA va
VIOGEL IKavomoinon kot va motéyel otig duvdpelg Tov (Kokkidon & Kovpkovtag, 2016). To kébe
Tpdypappo amokatdotoons 0o Tpémel va avtomokpivetol oTic avayKkes Tov Kae pabnty, va €xet
owpabuicelg otn dvokoAio Kot va givor avompd dounpévo. Ot evotnteg Tov podnudatov Oa
npémel va dddokovion pe Evav tpdmo mov Bo eEgMooeTOl GTOSOKE 1) IKOVOTNTO, TOVL YPOTTOV
Adyov kat g opBoypapiag. [a va Tpoywpnoel 6e emduevo Prpa tn ddackaiio, 0 TOdAYWYOS
Oo Tpémel TPAOTA Vo G1yoLPELTEL OTL 0 HOONTNG £YEL KOTAKTNOEL OAES TIC YVMGELS TTOV TOL EXOVV
owayfel. Tnv mopeio avt) Bo umopéoel va v moPakoAovONcEL 0 TOOAYWYOS UE OLOPKEIS

aEL0A0YNGELG KO OVOTTPOGAPUOYES TOV TTPOYPAUpaTos. [davikd, Oa frav Bondntikd, av uropodvoe
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0 padnmg va Bécel Tovg oTdYOLE oTN dladIKaGio TG HABnong, néca and T alOAOYNGELS TV
gpyaciov (Ztacivog, 1999).

H Orton Dyslexia Society £xel mpoteivel KAmOlES EKTAOEVTIKEG TPOGEYYIGELS, O1 OMOlEG
eaivetal vo Bonfodv amoTEAEGUATIKOTEPO GTNV OVTILETOTIOT TOV COUTTOUATOV TNG OLVoAESiag.
H mowAia doxipaciov, dote va eEaoknfodv Odec ot de&lotnteg Tov pabnt, kot 1 aglomoinon
TopadElYHdTmv and v kafnuepvdttd tov givor dVo mapdyovieg mov Oa umopovoav va
BonOnoovv. EmmAéov, n coerg 06uNoN T®V EVOTHTMOV, N TPOCHPUOYN TNG OONCKAAMOG OTIC
avayKeg Tov kGBe TAd100 Kol 01 GLYVES EMAVOANYELS 6TO0 TEAOG KAOe gvotntag Oa Mtav e&icov
BonOnrtikd. Térog, N a&lomoinom OA®v T®V auctncewv, Katd T SIIPKE TOV ACKNGE®V, KaBmg
Kol 1 mpoomdBel evioyvong g ovtomemoifnong tov padnt, Ba elxe oaxdpo BetucodOTEpPO

anoteAéopata (I'pifag, 2022).

1.3.5.1 OpYoypapia: onoudaiotnta, SUCKOAIEG KAl AVTIUETWITLON

H opBoypapio amotummvel 610 yapti TIg OKEYEL TOV €YEL KATO10G 6TO PLodd tov. 'Etot,
av KAmolog BEAeL va ekQPAcEL TIG OKEYELS TOV G Yopti, Yoo va TS dtPdcovy ot dAAot, givat
onuavtikd va pmopel va ypayel cootd. H opBoypapio oyetifetor pe v emoyyeAUATIKN
avantuén (Learning Express, 2006). EmutAéov, ot Crosby kot Emery (1995) avépepav o011, av
KAmo1o¢ epyalOpeEVog 6ToYeVEL G EMAYYEAUATIKY avEMEN, TPEMEL va eivar tkavdog cuyypapéas. H
opBoypapio eivar éva amd to mo a&loonueimTa YUPOKTNPIOTIKA TG KOANS Ypoens. Emumiéov,
vrootnpiEov 6Tl évog padntge mov de ypdpel cmotd cuvnbmg Taipvet yapmAdtepo Padbud Adyw

tov AaBdv tov. O Schulte-Korne (2010) toviler emiong ) omovdaidtnta g opboypapiog. Xtnv
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épevva autn, eiyxe avapépel 6t opboypapio pmopel va PEATIOGEL TV avayvooT, T YPaen Kot
mv xoatavomon. [op’ 6ha avtd, n dvokoiio oty opbBoypapio eivon pio amd TG pEYaAVTEPES
dvokoAieg mov avtipetomilovv ta moudwd pe dvoreéio (Galuschka, Gorgen, Kalmar, Haberstroh,
Schmalz & Schulte-Korne, 2020; Wajuihian & Naidoo, 2011).

O Davis (2010) e&nyet 611 o1 avBpwmor pe dvcie€io Exovv dvokoAieg opBoypapiog AdY®
amonTPOGOVUTOAIoHOD. OTav VIAPYEL OMOTPOCAVATOMGOUOS, O €YKEPAAOS KAmowov PAEmEL
TPAypaTo vo Kivodvtal, To ooio 0ev KIvoOHVTaL GTNV TPAYUATIKOTNTO. € QVTNV TV TEPIMTOON,
0 &YKEPOAOC OAAALEL TNV TPOYUOTIKY ovTidnym Kou umopel va Osmpnoet 115 aALOI®UEVES
AVTIMYELS TPOYUOTIKEG. Xxe0OV OAeg o1 aioBnoelg arllowwvovtol. Movo 1 aicOnon g yevong
nmopapével id1a. Oocov agopd v Opacn, To TPAYUOTH TOV PAETEL 0 EYKEPALOS £ival d10POPETIKA
and avtd mov PAEmovv T patia. Emopévoc, o eyképarog PAEmEL o aALOIOUEVY avTIANYN TV
ewovov. Ot Klein (1993) xor Miles (1993) miotebovv 0Tt Yoo Tovg podntég pe Svoieio m
dvokoAia otnv opboypapia eivar to mo emipovo TpOPANua mov avrpetorilovv. H opBoypapio
glval peyoddtepo mpoPAnua and v avdyvoon. Edv kédmolog 010dokel madid pe dvoieia,
avaKOAOTTTEL OTL 01 0€E10TNTEC TOVG OTNV AvAyveon gival EToYES, aAld 11 opBoypapio Tovg gival
axoun xepotepn (Snowling, 2008).

Qotoco, pnadntég pe dvoielia £xovv T dvvatdHTNTO Vo Yivouy TOAD KOADTEPOL GTNV
avhyvoon péxpt v evnlkioon, €dv €yovv v KatdAAnin kobodnynon. Ta opBoypapikd
wpoPAnuata, Opms, uropel va mapapeivouv (Miles, 1993). EmnpocBétmg, o Cronin (1997) tovice
™ dvokoAia wov avtueTtomilovy ot dvBpwmol pe dvcietia, 6cov apopd otnv opboypapia. Ot
padntég umopel va mpocBETOuY, Vo avaKaTEDOLVV 1) VO TOPOAEITOVLY YPAUUATO, ETEWON OEV Elval

oe Béon vo oynuaticovv v ewdva pog AEENG 6To PLaAd Tovg. Mmopet va ypdyouv o AEEn
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yopic Aabn, av kdmolog tovg {Noel va T Ypayouv, AL £reita umopel va ypayovv v o1
AEEN AdBog. O Moseley (1989) avépepe 6T vdpyeL WyLPT oxéon HeETa&Dd g opBoypapiog Kot
™G ypaons. Ymoompiée Ot M éAAewym avtomenoidnong oty opboypaeia pmopel va €yel
OPVNTIKY] ETIOPACT] OTN YPATTH] EKQPOCT] TOV TOLIIDV.

Otav évag pabntmg mpoomabel va kotaxtoel v opBoypaeio, onuaivel 6Tt poboivet
oTAdKA va YPApeL, OT®MG 0pilovV O YPAUUOTIKOT KAVOVES, VO LTOPEl Vo OKEPTEL TOV TPOTO TOL
yphoetor pion AEEN Kol vo pmopel vor okeQTel TOVG KavOvee TV ®po wov ypagetl. Ilo
ovykekppéva, opBoypapia eival n alomoinon opoHEVEOV KOVOVOV Y100 T GOGTH YPOON NG
YAoocog. Kotaktdvtag avtiv v kavotta, Eva ATOpo TPENEL VO KAVEL OAPOPES EVEPYELEG,
apov Oa mpémer va elval oe Béom va cvoyeticel Nyovg pe ypaupoto kot vo. Bounbel Tovg
avtiototyovg Kavoves (Wimmer & Schurz, 2010). Toa dropa pe dvoreéion duoKoAgvovTol va
aKoAoVONoOVV AVTOVE TOVG KAVOVEC KOl VO, OTUTAOCOLY KOTAVONTO YPOTTA, YEYOVOS TOL
amotelel GOYYLON Yo TOVG avayvaotes. H dvokolia avtr emnpedlel onpovtikd Kot v enidoon
TOV HoONTOV 6TO0 GYOAEI0 KO KOTA GUVETELN KOl TV AVTOEKTIUNGN Tovg. [ va pmopésovy va
avtamokplBouv emopk®dg, Bo mpémer va pdbovv tor dopiKA otowyEion TG YAMGOAS, ONANOY|
oVAAOPEC, povipHoTe Kol Hopeoioyio, MGTE Vo UTOPOHV VO To EPOPUOGOVY GTN| YPOTTY] TOVG
ékppaon (Awdon, 2020).

H mpoondBela avt) g KaAdtepns ekpuddnong g opboypapiog pmopet va evioyvbel pe
éva eCotopukevpévo Tpdypappa, to omoio Oa mpocapudleTor 6TIC avAyKeG TOv KAOE TOd100.
[Tpoxertan yroo peBd6d0LE oL lvatl TOALOGHNTNPLOKES KO EKOVOYPOUPNUEVES KOl YEVIKOTEPO Y10l
texviKeég mov Ba tovg Bonbovv va BounBovv. Apyikd, ta madd pe dvoieéio dvokoAeHovTon va

ONUOVPYNGOLY 0L OPYAVMOT] GTOV EYKEPOAD TOLG, YO VO GLVOEGOVY TNV OMTIKN HOPPN TWV
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AeEewv pe tov tpomo mov akovyovtal. ‘Etol, eotidloviag oty molvoicOnmploky TpocEyyion,
EVEPYOTTOLOVVTOL KOl TO 0€&l Kot TO aploTtepd MUGPaAiplo Tov eykepdiov. ‘Exovtag tavtdypovn
npdéoPfoon o€ OnMTIKA, OnTIKA Kot oKovoTikd epebiopota, umopodv vo  emeepyoacsTovv
amotedecpatikotepa pioe véa mAnpoeopia. Ocov apopd omnv eKovoypapiky] pébodo, ta
ypbupata kot 1 ophoypagio eival TOAD O EDKOAO VA YIVOUV OVTIANTTA Kol KOTOVONTE HEGH TV

EIKOVOYPOONUAT®V, ONAadN HECH TNG LETATPOTNG TOVS o€ okitaa (Mratcéa, 2022).

1.3.5.2 Mpantn ékppaocn: orovdaiotnta, SUCKOALEG Kal aVTIUETWITLON

H yport) ékgpaon sivor n mopayoyikny aAld kot covetn dadikocio, Katd v omoia
LETATPETOVTOL O1 10€EG G€ OpYavVOUEVO Keipevo. Me Tov Tpomo avtd, ekppdlovtal cuvatsnuota
Kot 10£€€G Kot vadpyeL 1 SuvaTdTNTo GYESICHOD, d10pBwong kat eravadiatvnwons. H dvckoiio
EYKELTOL 0TO YEYOVOS OTL O GLYYPAPENS OEV EXEL ALECT] EMKOWVAOVIO LE TOV OVOYVAGTYN Kol £TGL
dgv pmopel va eumiovtiost TNV emkowvovia pe dAlo péoa, OT®e avtd g YAOCGS TOV CAOUNTOS
(HAomovrov & ZaPpa, 2022). Me ) ypomt) €kepoot, 0 pobntng kaAeitor vo ypayetl Kot vo
ONUIOVPYNGEL, YEYOVOS OV TPOHTOBETEL GTPATNYIKEG OPYAvVOGNS TOL AOYov Tov. Extdc, dumg,
amo TN CLYYPOET, KOAEITOL VO KAVEL KoL TOV “Ypoppotéa”, aeobd Ba Tpénetl va povTicet yio v
aoOnTIK HOpPY] TOL KEWEVOL (OYESOUOS YPOUUAT®V, OTOGTACELS OVAUESH OTlG AEEELS,
tomofétnon onueiov otiéng, omov ypetdleton k.AT.). ['a va emitevyBovv ta Tapandve, Oo Tpénet
0 ovyypagéag — pnadntg va yvopilelt kodd to Bépa mov kaAeitor vo avomtugel, vo EEPEL TOVG
YPOUUOTIKOVS KOVOVEG, Vo YVvopilel TOV oKOTO TOL KEWEVOL Kol va EEPEL TG Ba OpyavAOCEL TN

okéym tov (Botsas & Padeliadou, 2003; Kovn, 2015).
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O ypantdg AMdyog amotedeital gite amd apnyNUOTIKA £ite amd emeEnynuatikd Keipeva. Xta
aeNYNUOTIKG Kelpeva emdvovtol Kamolo (nTMuoate 1 KOTOKTATOl KAmolog oTdY0G. XTO
oLYKEKPIEVO onpeio, o modid pe dvoie€ion paiveTar vo SVCKOAEDOVTOL GTNV OPYEVOGT TOV
Kkeévov, Palovv Mydtepec AETTOUEPELEG BTNV 10TOPIA TOVG, TN OOUN KOl TO GUUTEPAGLOTE TOVG.
Yto emeénynuotikd keipeva évag HEcog palntng pe yevikég yvmoelg owpalel pio wotopia 1 t1g
andyelc komowov kot Pyaler kdmoww ovumepdocpota. Evag pabntg pe dvoregio, opwc,
OVOKOAEVETOL OO TIG TOIKIAEG TANPOPOPIES Kol TO AyvoTo AEEIMGYI0 Kol KATOVOEL pe duoKoMa
T0 €KAoTOTE KEIPEVO. LVUVOAIKA, TO KEIUEVO €vOC modlov pe dvore&io mhavov va €xel pikpn
éktaon, oamid vonuata, AeSAoylo Kot oOvtaln, amovcia GYESGHOD KOl OpYAvOoNS Kot
enopévag Ba ypetdletal TEPIGGOTEPOG YPOVOS, DGTE VO OAOKANP®GEL TO Ypartd Tov (Movtovac,
NtQopida & Mayid, 2019).

Aappavovtag vroéyn TG mopamdveo TANpoeopieg, £vo modl pe  dvoAelia, mov
dvokoAeveTal O0TN YpoamT| EKQpacn, umopel vo Pfondnbei pe pio kotdAAnAo TPOGAPUOGHET
ekmodevtikn moapépPaon. H mopéupacn avt) Oa to Bonbdet va eEaocknoet v opboypapia Tov,
va e€aoknBel TpOTA GTOV TPOPOPIKO AOYO0, VO, YPNCLUOTOUCEL EIKOVES, OOTE VA TEPLYPAYEL KATL
GLYKEKPLUEVO, va umAovticel To AeSIAOY10 Tov, va e€ookndel étol dote vo pumopet vo cvveyilet
nuteleic 1otopieg kot va eTidyvel oyedwaypdupato aniov ekbécewv (IlavieMdodov, 2011). 'Evag
amd Tovg TPOTOVG e TOV 0moio umopovv va emtevyfoldv to Tapamdve eivorl vo, pTopEcovy va
epapuocovy otpatnyikés avtokaboonynone. ‘Eneta, Oa npénel va cvuvnbicovv ot dadikacio
TOV GYEOOGLOV, TNG APYIKNG YPOPNG Kol TEAOG NG avabedpnong tov ypamtov tovs. o va

GYEOLAGOVV TO YPOTTO, Bal TPEMEL TPAOTA VoL GLAAEEOLV KOl VL OPYOVMDGOVV TO. OEOOUEVE, TOVGS, VO
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Bpovv mowiMa TydVv Kot va dopncovy ta 0Epatd toug oe pio AMlota. TN CLVEXELWD, UTOPOLV VOl
yYphyovuv Eva amAid keipevo, 1o omoio Ba yiverar otadtakd o cvvOeto ([Tamadomovrov, 2020).

To Tehevtoio Kol TO amoTNTIKO KOPPATL ivat avtd TG avabedpnong, 0mov Ba mpémel vo
avtoallohoynocovy 10 ypoamtd tovg. To onueio avtd yopaktnpiletor ¢ OmAITNTIKO, APOV
dvokoAevel Wwitepo Tovg podntéc pe dvoielia. Mo v emitevén g avobedpnong, Oa
BonBovoe onuavtikd M EVTOTIKY] KOU GUOTNUOTIKY] €EACKNOT HE TOV EKTOOEVTIKO, O OPIGHAG
oTOY®V, N KA dourn Kot 1 cuvepyosio pe Tovg coppadntés. Emmiéov, n avayvoon peyoddomva
toug Ponbdel va amokTcovy pio KAADTEPT KOV, CYETIKA LE TO TL £X0VV YpAyeL. Oa NTav mo
xPNOoo OAN avtn M ddkasio vo yivel e pio ypovikn amdeTact amd T GLYYPUEPT TOL KEWUEVOL
KoL VoL EVIoYVOVTOL BETIKA 0O TOV EKTOOEVTIKO TOVG, MGTE Vo EKAGBOVY vtV TN d1ad1KAGTH ¢

oeéun kot onpovpyikn (Tamboer & Vorst, 2015).

1.3.5.3 Mpagn kat avayvwon: onoubatdtnta, SUCKOALEG KAl QVTIUETWITLON

O Aé€erg amoterlovv epebicpata avtinmtd and avOpmdmovs aAld kot and (da. To cuvoro
TV AéEemv amotehel éva YAwoowkd cvotnua, Héso amd 10 0moio 0 AvOP®TOG VONUATOd0TEL Kot
yYvootomotlel avutd mov oképtetol. ['a va ypnoyomondel avtd 10 choTNU, TPETEL KATOLOG vV
yvopilel ta cOpPoia kot Tovg Kovoveg g kbbe Yhwooac. Me dAha Adylo, Tpémetl va yvopilel
HOPON, TO TTEPLEYOUEVO Kal TN ¥p1ion S. To kdbe YAwooikd choTUe YiveTon TPOGRAGIHO GTOV
dvBpomo pécm g avayvoons. H avdyvmon sivat pio ikavotnta mov ypeldaletal va Ty KaTEXEL O
KGOe AvOpOTOg NG ONUEPIVIG KOWVMOVING. XKOTOG TNG OvAyveong €ival vo 0VTANGEL KATO10G TO

vonua evég keyévov. Ta va emitevydel dpwg avtd, eival omapaitnToc 0 GLVIOVIGUOG TOAADY
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oeglomrov  (ABavaciadov, 2020). Avo Poaocikéc yvooTikég Asttovpyleg, mOL TPEMEL VA
gvepyomomBovv katd tn dwdwasio avutn, givol 1 amokmotkoroinon kot 1 katavonon. Otav
Kémolog kotagépvel va owfdost pio AEEN, onuaivel mog £govv emtevyBel ot dvO avTEG
Aertovpyieg. Av dev umopéoetl va amokwotkoromOet pio AEEN, anhadg dev pmopel va emitevyBel n
avéyvoon. Avtictowya, av 1 AEEn dev elvan Katavontn, dev pumopel va oAokANpwOHel n avaryvoon
(Pomoxm, 2009)

Xoupova pe tov Kintsch, vy va kotavoncel kdmolog éva Keipevo, mepvael and tpia
opopetikd otddw. Ilpdtov, Kotd TO EMPOVEWNKO OTAS0, OTOKOOWOTOEL TN OOW] TOL
Kkewévon. Agvtepov, oopel Tig mAnpogopieg mov dwfdlel ko Ppiokel To yeviKO vOMUA TOL
kewévovn. Tpitov, ot TAnpoopiec mTov GLAAEYINKAV €lTe EVOOUATMOVOVTOL GTIC TPODTAPYOVOES
YVOOELG TOL ATOLOL 1) KATAYPAPOVTOL GTY) LVIUN TOL ©¢ vées TAnpopopieg (Kintsch & Rawson,
2005). Eivor onupoavtikd vo toviotel 0Tt 1 KaTavonon Tov KEWEVOL dev e€optdtal uovo amd Tig
YVOOELS TOL ATOUOV, OAAL KOl o TNV oporoyia Tov ypnoyonoteital 6to Keipevo. Metd amd
épevva, &xel eavel O6tL ot padntég umopodv va pdbovv ™ onuocio tov Aéemv, aEoL TIg
dpacovv €1 pe déka Qopég oto kelpevo. Av, BEBara, Tic Exovv NOT dwbayBel, OTOC avapéveTat
va yvopilovv cvykekpluéveg AEEELG o kdBe nAklokd otddlo, pmopodv va Tic dovv pia 1 6vo
@opég Ko va Tig katovonoovv (Nikordmoviog, 2008).

>10 onueio avtd, Aappavoviag vmwoyn to wodd pe dvoielia, avtd avtipeToTilovy
OpIoUEVEC OLOKOMEG oTNV  avayvemoTikny kotavonon. Ot dvokoMeg ovtéc umopodv  va
GLVOYIGTOVV OTIG 0€ELOTNTEC GTO TTPO-OVAYVOGTIKO KOl 6TO avayvwoTikd otddo. [lpdtov, oto
TPO-0VOYVOSTIKO GTAO0 cLVOYILovTal Ol IKAVOTNTES TOV TPEMEL VAL EYEL KATO10G, OGTE Vo, LABEeL

avéyvoon. Avtég etvar éva Bactkd AeEhdylo, 1 ikavoTnTa Vo akoAovBel T celpd Tov AEEEMV GTO
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kelpevo, mn emiyvoon Ot k0be yplupo mpoeEpeTonl Kol OVOUALETOL SLOPOPETIKA, 1 YVOOM
OLLPOPETIKMOV POVOALOYIKAOV KOVOV®V, TO EVOLIPEPOV YO TNV OVAYVEOGCT KOl 1 KOVOTNTO Vo
umopel va apnyeitor. Agdtepov, 6TO OVOYVOOTIKO GTAO0 1 VONUOGUHVN, 1 UVAUN Kol OAN 1
avTiAnymn tov avOp®OTOL, KAOMS Kol 1 YVAOOCT TOV £YEL KATO0G Y10 T ONUAcio TOV AEEEWV Kol
EMOUEVMG TOVL KeWEvoy, emmpedlovv ocvvolkd tv avayvoorn (Kiotedyiov, 2023). Kdmotot
emmAéov Adyolr umopel vo glval 1 eAMING TpobmApYoVsa YVAGT, GYETIKO e TO Oépa mov
UEAETOVV, M UIKPN YOPNTIKOTNTO GTN UVIUN €PYOCiag Kot 1| SVoKOMa v epopudGoVY KATolEg
otpatnyikés. EmmAéov, n éAdewyn ocvykévipmong, 1 dvcokoAio kotavonong Aécemv, n EAheyn
otoywv mpw Vv €vopén g avlyvoong Kol 1 avlyveoon, yopig vo GUVEIINTOTOOVV Tl
owpadovv, kbvouv akdpa dvokordtepn v katavonon (Ilevékein, 2020).

Ot Ttapomdve SVoKOAMES LTOPOVV VO AVTILETOTIGTOVV UE TNV KOTAAANAN TapEupacn Kot
EQUPUOYY] CLYKEKPIUEVOV KO TPOGUPUOGUEVAOV TEXVIKMOV. AVOALTIKOTEPA, TO AL OPYIKA Oo
pémel vo, ENCKOVVTOL GTNV OVAYVMOOT] YPOUUATOV, POOYY®V, POVNEVIOV Kol COUPOVOV Kol
énerta. cvAloPoV kol AéEewv. H oepd avt) sivan amapaitnmm, dote vo pabovv to moudid va
dwpalovv keipeva. H taydtmra g avdyvoong o Ba mpénel va mpokaiel avnovyio, d10TL ov ot
TANPOPOPIES GLYKPATOVVTAL OTNV PpYalOHevn wviun, n avayvoon Bo yivel otadiokd TaydTepn.
O Loyog mov givar amapaitntn avtn 1 oadoykn tapépfaon givatl 0ti, ov T0 TOdl dev UTOPEGEL
VO KOTOKTOEL TO GTAOI0 TNG OVAYVOONS YPOUUATOV, O O pumopel vo mpoympnoel Le emtuyio
6710 0TA010 TG avlyvoong Aéewv (Wagner & Torgesen, 1987). ITio cvykekpiéva, n pnéBodog
Orton — Gillingham mpooceyyiler T dwdwocio ™S avdyvoong pe dwdoykd Pruata, divoviog
éupaon oty expadnon tov eovnudtov. O kabe padnmc pobaivel pe m ypnon KapToOV va

ouvdéel avtd mov PAEmeL pe avtd mov akovel. [lpdta PAémer Eva yphupo oe pio kdpTo Kol TO
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TPOPEPEL KOl EMELTAL OKOVEL TO Yphupo kot Oglyvel v aviictoyn «dpta. Avtictorya,
ypnoworolmvtog Tig texvikég Fernald 0ddokovtal oAdxinpeg AéEeg (Fernald, 1943; Sayeski,
Earle, Davis & Calamari, 2019).

Eotidlovtog oe maudid peyoddrepng nAkiog, €vag ekmaidevtikdg koieital va fondnoet
éva, Tandl pe OvoAedion e GLYKEKPIUEVEG GTPOATNYIKEG, DOTE VO, UTOPECEL VO, KATAVOTGEL £Vl
kelpevo. O otpatnyikég avtég Ponbodv otov koADTEPO GYEOCUO TOL HOONUOTOS Kol OTN
dvvatdtTo Vo yiver éva 00GKOAO KeIpEVo TTo e0KoAa TpooPacipo e avtovg Tovg padntés. Tovg
BonBder va xataAdfovv tov tpdmo pE TOV OMOi0 PmOpovv va poboivouv kot €KTOC omd TN
OlELKOAVVOT] TOVG OTOV  OKOOMUAIKO Y®Opo, Tovg Ponbder va oavrtipetonicovy avtioToryeg
mpokAnoelg oe Ao mepPdArovia. YTOOEKVOOUV OTOVG HaONTEG MG Vo OPYOVAOVOLV TIG
TANpoeopieg mov Aapavouy amd €vo Keiuevo e MOTEC, VONUATIKOVS YOPTEG 1 OOy PALLLOTOL.
EmimAéov, Toug d1ddckovy g vo mapappdlovy Kelpeva, Tog vo oynuatiCouy pia mepiinym Ko
g vo oynuatiCouv epOTOEg N akOUN Kot avTogpOToels. Ot avtoepmToelg €ivor ot
epoOoelg mov BETovy o1 padnTtég G6TOV €0VTO TOVG, GYETIKA pe avTO oL dPdlovv, doTE Vo
umopohv vo avaKaAoOv gukoAdtepa ta. Pacikotepa onueion Tov keévou (Kavoapakng, 2004.
Matcéln, 2019).

EminpocHétmc, vmdpyovv kdmoteg axoua otpatnyikéc, ot oroieg Oa Ty wold fondntikég
Y TV Katavonon evog kewévov. H mpadtn etvon n otpatnyikn| aginynong yiu cdvleteg epyacieg.
AxolovOdvtag avtr| ™ otpatnyikn, o uadntg pabaivel va vroypappilel o onUovVTIKOTEPQ
onueia Tov keyévov. 'E1ol, o1 vmoypaplicHEVEG TANPOPOPIES LETAPEPOVTOL GTN LUVTUT| EPYOGTOG
Kol ot mANpoeopieg avokaAovvtal evkoAdtepa. H dedtepn otpoatnywm eivon n enelepyacia

oVuvheTOV epyacidv. 10 onueio awto, o padntmg dnuovpyel o wepiAnyn N kével Topdepaon
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TOV KEWWEVOD, TEYVIKN oL Ponbdel vo KaTavonoel Kot va. amoddcel o 1d1o¢ to vonua. H tpitn
QOVEPOVEL TIG OPYOVOTIKEG OTPATNYIKES Yo oOvOeTeg epyacieg (ITavreladov, 2011).

O pafnmg, ETIdYVOVTOG GYEOOYPAULOTO, TOPOLGLALEL TIG PACIKEG EVVOLEG TOV KEWUEVOU,
teXviKN mov Ba fondnoel otV KwdKOTOINoN Kol apyOdTEPE GTNV OVAKANGT TV TANpopopidv. H
TPOKANGN QLTINS TNG OTPOTNYIKNG €ivor Katd mocov o pabntg Bo umopéoet va PETaPEPEL TIg
KATAAANAEG TANpoQopieg oTo ekdotote oYeddypapnpa. H tétaptn otpatnywn eivar avt) g
mopoakoAovONoNg KaTtavonons. 1o onueio avtd o padnmge kével KabodnNyNTIKEG EPOTNCELS GTOV
€aTo TOV, TPV EeKvoet va d1afalet, aAld Kot Kotd T SdpKER TG AVAYVOONS, OGTE VO OPIGEL
TOVG 6TOYOVG NG avdyveoonc. H texvikn avt) Bonbdel oty kaADTEPT KATAVONGT TOV KEWEVOL

Kol otV amopvnudvevon tov Bacikdtepov mtaAnpopopiedv (Iavredddov, 2011).

1.3.6 H ocupnepipopd twv naduwv pe SuoAetia

H oyéon mov €xet éva mondi pe ovoreéio e Tovg yovelg Tov emnpealet Tn yvoun mov £xel
Y tov €antd tov. Otav avti 1 oxéon eivar apvnTikn, TO Tl KUPLEVETOL EVKOAOTEPO OO
a1oOMUOTA OTOYONTEVONG. € TEPIMTMOT), OGS, TOV Kol TO oYOMKO TePPdAiov dev vootnpilet
T0 TOdl avTO, EVIGYVETOL TO AyYoC TOL Kot amoBappivetal amd OmoldNTOTE TPooTddein
katapdrrier (Carawan, Nalavany & Jenkins, 2016). To moudd avtd avayvopiloov OtL dev
umopov vo cuuPadicovv pe TV GYOAKN amdd00T TOV GUUUAONTOV TOVG, YEYOVOS TOL TOVG
nwpokalel youyohoywkn mieon. H mieon ovt)y emdpd apvntikd otnv KavotnTo 0pYEavemons tomv
vnoypedoe®v tovc. Tovg mpokaiel vmepevaucstnocio, dayyog 1M Kor KoTAOAW™M, YOUNAN

OVTOEKTIUNOT Kol avTIOpaoTIK cvumepipopd. To kivitpd Tovg Yo pabnom eivor pelwpévo,
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YEYOVOG TOV €VTEIVETOL, OTOV £PYOVTOL SLOPKAOS OVTILETOTOL HE TN OLOKOAID OV £YOVV GTNV
avéyvoon Kot Tt ypaen. ¢ amoTEAEGLO TNG OVOYVOPIoTS OLTOV TOV 0OLVOULOV, dNovpyeiton

po ypovia ovac@AAEla Yoo To oyoAeio aAAG ko Yo To mEpIPaAlov g owoyévewng (Savoska,

2015).

1.3.6.1 Eowrtepika kal eEWTEPLIKA KivnToQ

To xivntpa evog avBpomov pmopel vo eivon eite eocwtepikd eite e&mtepukd. Eivar m
dvvapn mov wbel tov AvOpwmo, MOTE VO OLOHOPPADCEL KATOW GUUTEPLPOPE, E£merTa omd
mpoonddeia, cuvémeln katl empovy. Ecotepikd kivntpo givar 1 tkavomoinon mwov Aapfavel to
dtopo, 6tav mpaypatonotel Evav otodyo. EEmtepikd sivor ta kivntpa mwov dnpovpyovvral, dtov
pe v emnitevén kdmoov oTdYoL TAPEYETOL 6TO dTOopo Kamow apoPn N Tipwpio. ZTdYOL givol
Kamoteg embopieg mov €yel T0 ATOHO Kot O€yeTanl v Katafdiel mpoomdbeln, OOTE Vo TIC
mpaypatonomost. EEaptdtat, Opmg, amd T 6xE01 Tov £xEl 0 KaBEVAG e TOV E0VTO TOL, Y10, TO OV
Bo pmopéoel va deopevtel oty mpoomdOeln emitevéng evog otodyov. Mo cvykekpiyéva, ot
pantég pe dvoieSion epeavifouy pelmpévo ecmTePIKE KivnTpa, YEYOVOS TOL TOVG KAVEL Vo
vioBovv 61t ®Bovvton kot mapakvovvtal dvokora Yo vo dpdcovv (ITapovsdkn, 2017). Kart’
EMEKTAOT), AVTO TOVS SVGKOAEVEL VO, KOTAVONGOLVV TIG VONTIKEG TOVS TKOVOTNTES, OALL OKOMOL Kot
Vo oVTIHETOTIGoVY Kafnuepvd tpoPfinuata. Emdsicviouy pio yevikdtepn mabntikn otdon kot
TpoTovy va. Ntovv Pondeta mapd va dwoyepiloviar pHdvVol Tovg TO OTOLOONTOTE TPOPAN LA

(Calétn, 2016).
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To mwodd avtd, 610 GYoAkd mAaicilo, mapovcidlovy pia avtiotoryo madnTikn otdon.
[Ipoxertan yio ™ otdon podnuévne afondnciog, n omoia mpokOTTEL HETA OO OAAETAAANAES
amoTLYieS OTIG OYOMKES TOVG emdOGelC. AtcBdvovtor dtl dev VIAPYEL AOYOG Vo GLVEYICOLV Vi
posmafovv, ool to TPOPANLa oL avtiueTOTilovy Tapapével divto. EmmAéov, ta modid avtd
O¢ dnbétovv ecmtepikn £0pa ehéyyov. Exhappdvouv Tig emtuyieg 1 T amotuyieg g AmOTEAEGILO
Kémowov eEwtepkoD mopdyovto Kol Oyl G OmOTEAEGHO TNG OWKNG Tovg mpoomdbewoc. ITo
ovyKekppéva, otav Buovovy emtvyiec, Bewpodv TmG TIg 0PeiAovY G KATOOV GAAOV 1] OITAMG
otV TOYN, EVO, O0tav Brdvovy amotvyies, Bewpodv OTL eivar avikavol. Avtd €xel MG AMOTELEG LA
va Bempovv Ot 01 TPOoTAHEEG TOVS Y100 TO OTIONTOTE Elvol HATALEG, OPOV TIGTEVOVV OTL OEV
€xovv TV KavoTnTa vo emtvyovy. 'E1ot, otapatodv va katafdiiovy mpoomddeio Kot EaptdvTol
Kupimg amd dAAovg, yeyovdg mov odnyel o amoTuyio Kot 1 amoTuyio Le TN CGEPA TNG 00MNYel 6€
younAodtepn avtomenoidnorn. Me dAha Aoy, Onpovpysital €vag GOUAOG KOUKAOG OPVNTIKOV

cuvaicOnuatwv (Burden, 2008; Kerr, 2001).

1.3.6.2 Ayxo¢ KalL QUTOQITOTEAEOUQTIKOTNTA

OM avt) N mpoomdbeia, N wieon kot N afefardTnTo TOL VIMOBOLY YO TOV EQVTO TOVG
oNuovpyel MV avTiAnym OTL AmoyoNTEVOVY JAUPKADS OIKEIOVG TOVE. XVYKPIVOLV TOV E0VTO TOVG
pe ta GAlo Tondid ko, epOGoV PAETOVY SLOPOPES KOl POPOVVTAL TNV OIOTVYio Kot TNV amdppiym,
TPOTILOVV TNV KOWOVIKY amdcvpor]. Ot ekmadevtiKoi, un yvopilovtag opiopéves popec TG va
OLELPIOTOVV TO GLVOLCHNUATO KO TIC GUUTEPLPOPES AVTAOV TV TAdIDV, 00NyohvTal 6g Ado.

To A4On avtd eivor Kovd va gvieivouv to apvnTikd cvvaicsOnipota kot v afefaidtra tov
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mowdwwy  (Carawan, Nalavany & Jenkins, 2016). 'Etol, o@aiveton mog to emimedo g
OVTOOTTOTEAEGLLOTIKOTNTAG TOLG elval yaunAd, oniadr vidwBovv OtL dgv pmopovv to 010 va
eAEYEOVV TNV TTOpEi TNG GYOMKTNG TOVG emidooNs. Avti 1 avtidnym ta eumodilel, dtav BELoVY va
GUUUETEYOVY 6TO paOnua, aeod &yovv pewwpévn aiclodolio kot Bswpovv mwg o Bo ta
Kata@épovy. Avti 1 avtiknyn mov £ovv Yoo Tov €0vTd TOvg 0dNYel o pia OloTpEPA®UEVN
gwovo eavtov. BAémovv, omAodn, OGTOV €0UTO TOVG YOPOKTINPIOTIKA 7TOL OV LEAPYOLV M
OLOKOAEDOVTOL VO O0OVV GAADL YOPOKTINPIOTIKG TOL T KOTEYOLV. AVLTO upmopel va givou
OTOTEAECUN  ETIKETOMOINOTG, ONANOT OPVNTIKAOV YOPOKINPICU®V 7OV £YOVV OKOVCEL KOTA
KOpOUG 0md O1KOYEVELD, EKTOOEVTIKOVG 1] svpupantég Toug (Tpdukov, 2018).

To modd avtd duoKoAELOVTAL AKOUN Vo, pLOUIGOVY TN GLUTEPIPOPE TOVG GE OPICUEVES
kaOnuepvég meprotdoels, H avtoppubuiotiky toug wkavotnto eival PEWUEVT], GUYKPITIKA LE
GAAo oo g MMKiog Toug mov dev €yovv dLoAESia. ATOTEAEGUO OVTNAG TNG HEWOUEVNG
KavoTTOg €lvol 0Tt SuoKOAEVOVTAL Vo BECOVY GTOYOVS, VO OPYOVMDGOVY TIG VITOYPEDCELS TOVG
Kol vo eAéyEouv v mopeia Yo Ty emitevén Tov otdy®v Toug. Ta Topamdve yopaKTNPIGTIKA
umopel va givan amdppola TG UEWOUEVNG TPOGOYNG KOl TNG UVNHOVIKNG TOvg Asttovpyiag. Otav
TOoVG avatifeTol Eva €pyo, AmOTLYYAVOLV VO, TO EPUNVELGOVV, 0POV TTAPUPAETOVV TIG EVIOAES Kol
TPOTPEYOLV 6T AOGN TOL £pYou oL TOvg £xel avotedel. Avt 1 Tdon mov €yovv Ta KaboTd
dopKag e€aptnuéva amd KAmolov, MGTE Vo ToLg EENYNGEL TL TPEMEL VAL KAVOLV GTO £PYO0 TOV TOVG

éxel avartebel (KovkovPétoov, 2018).
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1.3.7 O pAAog TNG OLKOYEVELAC KOl TOU aXoAelou

H avryetomion mov mpémer va déyxetoan 10 kébe mondl pe dvohelio mpémer va
TPAYUATOTOIEITOL Omd €101KOVG Tondaywyovs. Ot mandaywyol avtol elval €101K EKTAIOELUEVOL,
101 wote va olayepilovior T eAMAelyelg mov mapovcldlovy To O OE  YVOOTIKO,
GLVAICONUOTIKO Kol EKTONOELTIKO emimedo. [ var umopécovy, OUMC, VO GLVEPYAGTOLV LE TO
TodLd, 0gv apKoLV HOVO ot yvwoelg tovs. [pémel va givar o BEon va avartoéovuv pio oyxéon
EUTIOTOCVVNG KOl GERAGHOV [E TO TOdLd avtd. Aedopévov ot kdbe modi Tapovotdlel Tic duég
TOL adLVOpiES, pe pia Eykopn dbyvoon g dvoAetiag, Oa eivar mo gdvkoro va doundel po mo
CMOTN OVIUETOTION TPOCAPUOCUEVT] OTIS OVAYKEG TOV. XTNV TOPEIR TOV TPOYPAUUOTOS
OmOKATAGTACTG, Pactkd poAo mailel 1 cvuPoAn g oKoyévelag tov madow (Zovia & INota,
2020).

Op1opévot YOVeig Tov EpYoVTol OVTIETMOL LE TNV EUPAVIOT) SVGAEEINS TOV TOOLDV TOVG
OVOKOAEDOVTOL VAL TO AOdEYTOVV Kol Vo EAEYEOLV TN cvumepLpopd Tovg. Ot yoveig avtoi, Tov
dvokoAevovTol va Olaxelptotobv pio tétota dudyvmon, Pidvouv éva aicOnupo amdAgiog, opov
VidBovv 4Tt To Tadi TOVg 0 GUVADEL [LE TNV OPALOTOEVT KOV IOV glyav oynuoatioet. Katd
GUVETELD, TEPVAVE A0 GTASLN, OPYIKE TNG OTMAELNG, TTOL Elval TO TPMTO GOK OV PudVOVV KOTA
™ O1dyveon, HETd amd TNV Apvnon amodoyns TG MPAYUATIKOTNTOG Kol EMEITA amd eVOYEC,
Oewpovrog OtL €kavav ekeivol Kamolo AdBoc. Xt ovvéyewn €pyetar o Opfvog, SOTL
GUVELONTOTOLOVV Tl TEMKE cupPaivel kol TEAOG 1 evEPYNTIKNY 6TdOT, KOTd TNV omoin £oTidlovv

GTO VO OVTIHETOTIGOVV TN véa mpaypatikdtto. Kdmoleg popéc, ot yoveilg kadnimdvovtol ota



38
apykd otddia, yeyovog mov odnyel o€ AavBasUEVT] OVTILETMOTION TOL Tod1oV Tovg (MTaANTGOV,
2015).

Ot mpocdoxieg, TOv £0VV 01 YOVELG Y10 TO TOOLE TOVG, UITOPOVV VO, IGKI|COVV GTLLOVTIKT
EMPPON TAV® TOVG, gite apvntikn gite Oetikn. Otav, dNAadY|, Exovv avayvopiceLl TNV KATAGTAON
Kol To. evOappOiVOLV, MGTE VO EMTLYOVY KATOLO0VG 6TOYOVS, BonBovv 1o Tadl va drayeplotel pe
neplocdtepo Bdppog Tic dvokorieg mov avryetomilel. Mia Bactkny mAnpopopio mov Tpénetl va
£€YouV KaTd vovu o1 yoveig, otav mpoomabdodv va Bondncovy to mondi tovg mov £xetl dtryvmodel pe
ovohiedia, elvar n eotopukevpévn Ponbeta. EmmAéov, opeilovv va cuvednTomomcovy OTL Ta
Owd Tovg Ovelpa dev elval kKo OVEPO TOV ToudldV Tovg Kot o NTav empo, ov GUYKPIVOV To
TodLd ToVg €ite pe Tov €aTO TOVG gite pe AAAA TodLd. Akdun, eivon mo Bondntikd va toviCovv
6T0 TOLO18 TOVG OTA TOV TPEMEL VAL KAVOLV, VO, T EVIGYDOVV BETIKA KOl VO TO, TPOGTATEVOVY, GE
nepintwon mov deiovv onudola petovesioc. o va pmopéoovv va akoAovdncovv ta Taparave
Brinata, Ba Tpémel va Exouv pa dtopkn EMKOVAOVIOL e TO OYOAIKO TANIG10 6TO omoio PpiokeTat
to moudi (Reid, 2005).

‘Evog exmondentikog, o omoiog yvmpiletl Tig Pacikéc mAnpogopiec oyeTikd pe  dvoAetia,
umopel va gvromicetl gykaipwg toug uabntég mov epeavifouy KAmo GLUTTOUATO KOl VO, TO
aVOQEPEL OTIC KATAAANAES LIINPEGiES. AQOV avTiAn@Bovv ott éva moudi £xel dSuore€ia, Pmropovv e
m Ponbein TtV ewWKOdvV va apyicoov va  epapuodlovv otpatnyikés vmoompiéng. H
OTOTEAECUATIKOTNTO TOV OTPATNYIKOV eMNPEAleTOl ONUOVTIKA 0Otd TS TEMOONGES TV
EKTOUOEVTIK®V. AVTO 16Y0EL, 010TL 0 EKTONOEVTIKOC O TPEMEL var MGTEVEL TS Ol CTPOTNYIKES
aVTEG UmopolV va emmpedoovv Betikd 1o kdbe moudl kol va evBoapplivouv SopKOS TNV

avtonmenoidnomn tov. Av dev mGTEHOLV TN SVVOTOTNTO PEATIOONG TOV KAVOTITOV OVTOV TMOV
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OOV Kol 0OKOUV OPVNTIKY KPLTIKY, €Umodilovv to modid vo evioyfovv 6To GYOAIKO
nepBairov, peEldVOLY Ta KivnTpd Toug Yo Sdfaca kot evieybovv Tig pofieg Kot 10 Ayyog Tovg
(Knight, 2018). Xvvendyetal, Aomdv, Twg €va LTOGTNPIKTIKO pobnclakd mepiPailov Ponbdet
TOVG PHaONTEG VO VIOGOVY 0CQAAELD, VO VIOGOVV atodeKTOl Katl va, Bpickovv dlapkdg KivnTpa yio
KWVNTOTOIN oY LEGA GTY| GYOAKT TAEN.

‘Evoc exmaidevtikdg mov katavoel 10 @oavopevo ¢ dvoieEiog kor mpoomadel va
BonOnoet ta moudd epovtilel va ta Kaver va oucBavBodv OTL avikovv oe pion opdda, OAAG
TavTOYPOVa OTL UTopovV va eivar Ko avtoévopa. Kalliepydvtog otoug pabntég v aicnon mg
avtovopiag, tovg Ponbdel va avamtoéovv ) OIKN TOLG AVEEAPTNTN TPOCHOTIKATNTO KOl VO
emdei&ovv avtomeBapyio. [o va pmopécel to kKabe modl va KaTavoGeL Kol Vo avamTHEEL TV
TPOCOTIKOTNTE TOV, TPETEL VAL KOTOVONGEL TIG OVOKOMEG, IE TIC OTOIES EPYETOL OVTILETMTO, VO
aKoAovBel KmoloVg Kavoveg Kot vo BEcel peaAloTikoDg 6TOYOVG. AV dev UTOpEl Vo TETOHYEL TOVG
6THYO0VG aVTOVG, TPEmeL vo. Ldbel va eliooetal pe dtapopeg otpotnykéc. Tig otpatnyikés avtéc,
OTmG TpoavapEPOnke, Oa Tig 01dayOel amd Tov EKTAdELTIKO. AKOpA KL av VidBovv avtd To Tondd
OVETOPKY] KOl OITOTVYYXAVOVVY, 0 EKTTAIOEVLTIKOG Hmopel va tar fondncel va avTikatasTcouy auTtd
ta owsOnpato pe dAha Betikdtepa, OTMOS ALTO TNG WKOVOTOiNoNG Kot Tov avtocsePacuot. Ola ta
oL EYOVV OPIGUEVES SUVATOTNTEG. XTOXOG TOV EKTOLOELTIKOL €lval vo TIC €VTOTMIGEL, va
eEarelyel Tov OPo kot to dyyxog mov Pudverl 1o kdbe modl Ko va ta Pondnoet va Tig avadeiEovv

(Washburn, Joshi & Binks-Cantrell, 2011).
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1.3.8 Albaokalia mpocappoopévn aToug Labntég pue Suohetia

Epdcov vdpyovv moadid 6to 6YoAkd TANIGIO TOV aViKOLY GTNV KOt yopio TG €101KNG
aywyne, yivetal mAéov AOYoc yio 010popomompuévn ddackKaAio. Avtod Tov €idovg 1 ddacKaAa
OTOYEVEL OTO Vo oxedwotel €161 M O0AoKOAl, MOCTE Vo AmeLBUVETOL OTIC OLPOPETIKEG
padnouokég avaykeg tov podntav (Iavieiidoov, 2008). 'Evag tpdmog var AneBovv voym avtég
ol avdykeg etvon va petatpanet n madoyoykn tpaén oe avlporokevipikn. Etol, emkevipdveton
N 0aokaAio 6TIC avayKeg Kot TG 0e&10TNTEG TOL KAOE HabNTN, OTTMOC Y10 TAPASELY L GT LOPON
ov Ba €xel M KAbe gpyacio, otV EMIALON TOV GLOKOM®Y TNG HAOBNONG, TN CLUUETOYN O
dwdkacio Ayng amopacemv K.AT. (KoosovBdakn, 2004). Katd v ekmodevtikny dadikacia,
UTopoHV v EPAPUOCTOVY OAPOPES SOOKTIKEG OTPATNYIKES. ALTEG elvan ) d1dAeln, | ovintnon,
N avdivon aldv, 1 emokoOTnon, N PPAoypaeikn Epevva Kot 1 peAETn mepintmong. Avtiotouyo,
Plropotikés 0100KTIKEG TEYVIKEG Mmopel va eivor Ta projects, 0 KOTAYIOUOG 10V, Ol
aVTOPLOYPAPIKEG QLPNYNOELS, 1 XOPTOYPAPNOT EVVOLDV, Uio LEAETN 6TO Tedio, | ANYN oTdPAoG
Kol M pdnon Paciopévn oe mpoPfanuata (Ilapackevd & Iamayidvvn, 2008. Yrovpyeio [Madeiog

ko [ToAtiopov Kompov, 2010).

1.4. OpnOKEUTIKA aywyn

1.4.1 OpnokeuTikr aywyn otnv EAAGSa: Lotopikr) avadpoun

H exnaidevon eivon pio dwwdwkosio, péca amd v omoia T0 ATOUO AvATTUGGEL 0EEIOTNTEG,

OLOHOPPOVETOL GE oLVOISONUOTIKO Kol TVELHOTIKO €mimedo, poboivel va €VIAGGETAL OE
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KOWOVIKE TAOIGL0, OVOTTOGOEL TNV KPLTIKN TOV GKEYN KOl YEVIKOTEPO OVOTTOCGEL OAEG TIG
dlaotdoelg g TposOmKOTNTAS. OAa To Tapamdve avarnticeovTal Kot EEEAMGGoVTAL GTOV PopEa
™G ekmaidevong, oniadn oto oyoieio (NOPa-Kaitoovvn, 2010). Xto xdpo tov cyoAreiov, kdbe
dropo wdTIa EYEL TN SOLVATOTNTA VO OVOTTTUYOEL OTOLIKE, KOVAOVIKG Kot TOMTIGUIKA (E@YEANG,
2003). TIlpowBdvtag TtV 160TIHIM, TO OYOMKO EKTOUOELTIKO GUOTNUO GTOXEVEL GTNV
KOTOTOAEUNOT TOV OOKPICEDV KOl TOV GTEPEOTHTTWV, TOV £Yovv dnuovpyndel avd ta ypovia
(Koviomovrov, 2021). Xe avtd T0 £pY0, GTO 0MO10 KOAOVVTOAL VO GUUUETEYOVV Ol EKTTOOEVTIKOL,
ovpPdAirel onuoavtikd o pdbnua tov Opnokevtikav. H Opnokevtikn ayoyn sivor éva pabnpo
mov mpowblel tov oefacud, TV ayamn, v evovvaicOnomn kot v aAAnAeyydmn, €xoviog g
Baocuo mapaderypa t BifAo kot ta Aeyoueva tov [Hatépov g Exkinoiag. [ToAlég akdpa aieg
mpomBovvtor Ko peAetdvtal d1eEodkd Kot pio €€ avtdv glval 1 ayann mtpog tov Ogd, N aydmn
TPOG TOV E0VTO LOG Kot 1) ayann tpog tov dArlo avBpwro (Kovkovvapag-Aldykng, [Homaiwdvvov
& I'pdcodog, 2016).

Kévovtog kamola cvuvroun totopikn ovadpopr|, 1 Opnokevtikny aymyn ommv EALGSa, oe
IMvpvacio ko Avketo, ) dekoetio Tov 70, otdYELE 0N “POvEPOON TV aAnbeldv Tov Xp1oTon
Y Tov Ogd, Tov KOGHO Kot Tov AvOpmmo, T pimon tov podntov otig cotpleg aAndeeg tov
Xpotiaviopov, pe v ophodoén miom ko {on, v emiyvoon NG 10TOPIKNG SOPOUNG NG
ExkAinolag kou g mpooopds g otov kocupo, 1 Piwon tov ainbesudv g OpBOdoéng
YPIOTIOVIKNG TOTEMS OTIG CLYKEKPIUEVEG TEPIOTAGELS TNG Kadnpepvig {ong Tov pobnti, yu va
BeAtidveron coio kKot nAkion Kot ¥épiTt Kol Vo KOTOVTNOEL «E1G AvOpOmoV TEAEIOV, €1 HETPOV
nikiog Tov TANpopatog tov Xprotovy (Ivetitovto, 2011). Katd ™ dekoetio avtn, T0 pabnuo

TV OPNOKELTIKOV SLOTNPEL TOV KATNYNTIKO TOV YOPAKTNPO, XOPIG Vo aprvel Tepimplo yio v
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mhavn ocvppetoyn kdmowov padnt) mov dev eivon Xprotwavog. Daivetar OtL 0gv LEAPYEL
TOOOKEVTPIKOG YOPOUKTPOS GTOV TPOTO OOACKAAING, TG 1 YAMGSH ivat OLGVONTN KOl TG M
Oy Tov €Yl AmAGTACT Ao TO OedOUEVA TNG EMOYNG. ToTtE TEONKE Yo TpAdTN Popd M cv{nTNon
Yl OVTIKOTAGTOON 0VTOV TOL pofnuatog kot yio dwackaiio Opnoketoroyioc. XpewaloTav, OUw®G,
pio. aAloyn 6TOV TPOCAVATOMGUO TOV HABNUOTOC KOl UEYOUAVTEPY] EUPACT] GTOV TOLOAYWYIKO
yopaxtpa tov ekdotote Beordyov (Kovkovvapac-Aldykng, 2010).

X ovvéxeln, katd tn oekaetio tov 1980, mpayuatomomOnkoav Sdeopeg OMALES,
OloAéEelg, ouvédpla Kol cepvaptla, oxetikd pe Beoloyikd (nmuoata. Baowd 0éua culnmong
Ntav n oyéon avapeso otn owackaiio tg OpBodoliog kot otn véo TPOYUOTIKOTNTA TNG
EAGdoc. TTo ovykekpéva, ot Beoldyol mov oidackav otn ogvtepofaduia  ekmaidgvon
pocEyylav To OpnoKeVTIKA, £0TIALOVTOG GE TOOAYWMYIKE KPITPL, GE OWTOKPITIKY] KOl GTOV
GLVLPOCUO TV BeudToOV pe TOLVG TPOPANUOTIGHOVS TG GVOYYpovng Tpoypotikotntas. Otav
Wwpvnke N ‘Evoon Oeordywv Bopeiov EALGdog to 1979, mpoékvyav opiopéveg Beoloyikég
ocv(nmoeig. Ot cu(NToelg aVTEG 0ONYNCOV GTNV aVAYKN Y. ONovpyio VEOV avaALTIKOV
TPOYPOUUATOV, HE OVOVEOUEVT TPOGEYYIoN TV 0Bgodoyikdv NTnUATteV Kol Todoymykn
gvaucnoio. Avta onpocievdnkav oe ®EK 10 1985. Yroompilotav mhéov ntwg 10 puddnua twv
OpnokevTik®Vv Enpene va 01oy0el ®G Kavovikd padnua oto oyoAieia, vo O1000KEL TNV 1GTOPIKN
mhevpd G OpBodo&iag kor va yivetar avdivon ewovov, Biov Ayiov kot doedpomv
Opnokevtik®v moapadocewyv. Ilap’ Oho avtd, ta PackdTEPO HEWOVEKTAUATO NTOV OTL 1
tpomomoinom avtn £yve Povo o1 devTeEPOPAdia eKmaidevomn Kot 0 YopakTpos TS 0100cKaAIoG
ocuvéylle va €yl KatnyMTKO YOPOKTNPA, OVIIPOTIKO TPOS TN OOUOPP®CT ONUOKPATIKMV

avOponov (Asinkovotavtig, 2009. [Tepoeing, 1994).
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Apyotepa, katd  dekaetia tov 1990 ko ovykekpipuéva kata to £ 1990-1992,
onuovpynnkav véa avOALTIKG TPOYPAUUOTO, TO OTToio. 0POPoLGHY Kol TNV TPOTORAOa Kot
amoteAoOVTAY omd TOAAA mepleyopeva. Avtictotya, to £t 1997-2000, ekd6Onkav véa Gyolkd
eyyxepiota yia ) devtepoPdbua eknaidocvon. To udbnuo tov OpnokevTik®Vy evidynke 101E GTIC
moavelnvieg e€etdoelc. Exelva ta €, onmovpyndnke pio kpitikn ovlftnomn oyetkd pe tnv
Opnokevtikn exmaidevon. H kprtikn, opwc, ywvdtav kuping and avBpdmovg ot onoiot dg yvopilov
oe PaBoc 10 0pBOSOED dOYHO Ko KaTEANYaY Vo ToVTILOUV GTEPEOTLTIKA TN OdocKaAio T®V
Opnokevtikov pe v Exkinoia. H cu{tnon avt) odnynoe otn d10pydvoon Tpudv TovEAA VIOV
Beoloyikav cuvaéewv. Koplo Bépa mpog culitnon Nrav 1 mbavn dievpuveon tov Hobnpatog twv
OpnokevTiK®V 6g OpNokeloA0YIKO (ZmTnpEAng, 1993).

To 2001 avaBeopndnkav ta avoivtikd Tpoypdupata. Tote yivetal avapopd Y100 OMGTIKY|
TPOGEYYION TNG YVMOONG KOl Y10 EVIGYLON TOV OTOMK®OV Kavotntev. Tovtdypova, Eekivder n
npoomdbela Yo evoopdtmon tov podntov pe avoarnpieg. Tov 210 awdva mAéov, ota GYOAMKE
eyxepioe mov ypdotrav to £t 2003-2006, to pdOnuo tov Opnokevtikdv 0ev £xel TALOV
KaTMTIKO Yopoktipa. ['ivetor opoAroylokod, pe enikevipo T HOPE®OTN Kot T1 O1lEDPLVGT TOV
opilovta tov KaOe pobntr. Xvvoyilovtag, eaiveton Twg OAM avTd TO XPOVIL, YiveTal OAO Kot IO
EUQOVIAG M avAyKn Yo OpNoKeLTIKOTNTO KOl TVELUATIKOTNTO otV ekmaidgvon (Xiemdg &

Anuntpomovrog, 1997).
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1.4.2 To avaAuTLKO TIPOYPALHA KA OL GTOXOL TOU HOBAUaTOS TwV OpnoKEUTIKWY

Méypt xor Tov 200 01dVa, TO OVOALTIKO TPOYPOUUO NTAV QTIAYUEVO UE TETOLO TPOTO,
wote vo petafidletar oamdmg 1 véa yvaon otovg pantéc. Amotedeito amd ™ SakTEN VAN,
YOPIOUEV] OE EVOTNTEG, KOl EMIKEVIPOVOTOV OTo TEPlEYOUEVO Tov padnuotog. H vAiomoinon
avtoh TOL TPOYPAUUOTOS 0dnyovoe oe ex cathedra OdackaAio, yeyovog mov dev Agnve
neplldpo Yoo T peAETN TOL TPOTOL dackoAag. Ot pabntég KaAOLVTOV VO OVOTAPAYOLV TN
yvoon mov Adpfovav, aeod n dadtkacio eixe yvoolokevipikd mpocavatolopd. To emdueva
xPOVIO TEONKE o€ €POPUOYN TO HOVTEAD TV oTOY®V, Yvwotd ¢ Curriculum, katd to omoio
000nke peyaAdtepn Eueaocrm otig avdykes tov podntov. H VAn mAéov opyavaobnke oeg
OLOLPOPETIKA YVOOTIKA OVTIKEILEVA, £XOVTAG ®©C OTOY0 TNV ekpddnon de&ottov tov kdbe
padnt. H owaockoria, Opme, dev meplopiotnke pHOVO OT0 YVOOTIKO TESI0, OAAL CUVTOWO
enektddnke kol oe GAlo media, Omw¢ to cvvausOnuatwkd. [Map’ dAa avtd, M GLYKEKPIUET
EQUPUOYT €xEl KATOWN PACIKA PEIOVEKTILLOTO, 0POV eV UTOPEl Vo EENCPAAGEL TNV TVELLOTIKY|
eEEMEN tov pontov kot v aAAnAemiopacn dackdiov kor podnt (Béwov, Xiyavod &
[Momaotapovin, 2007).

Ao 10 1960 xon petd, to Curriculum otoygdel 6Ty EVioYLON TOV EKTOUOEVTIKMY KO GTN
Stpdpemon allov tov padntov. Exeivn v mepiodo, eppaviletoar 0 KovoTpoukTiiopds, HEcm
TOV 07010V 01 HaBNTEG WEEAOVVTOL OO TOV GLVOLAGHO TOV EUTEIPIDOV TOVS KOl TNG VONTIKTG TOVG
KOTAOTOONG, 7OV JSPK®DG OVOTTOCCETOL, MOCTE Vo, emtevyfel M Koatavonorn piog véag
mAnpogopiag. O pobntig €xer TAEov 1OV €Aeyy0 NG MAONONG TOV, APOD LIAPYEL EVEPYNTIKN

avapelln ot owdikacio. H exmaidevon yivetar mAéov pabnrokevipikn. And 1o 1980 dpyioe va
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OLOHOPPOVETOL TO TPAYPOAUU SSIKAGING, KOTA TO 0moio diveTan EUEOOT OTNV GAANAETIOpaoT
™G OYE0MG EKMOUOELTIKOV, HadnT Ko yvoong. Xto onueio ovtd, olvetar Eupaocrn otnv
€VOLVEIONTN nabnom Kot oy avantuén kpttikng okéymgs. Ot factkdtepeg EVVoleg eivan vt g
eEEMENC, TG oLVEKEWG 0T Ao Kol TG AAAYNG. ZNUAVTIKO pOAO Yo TNV avAmTuén oVT®OV
TV TPLOV Toilel 0 ekdotote ekmondevTikog (Carr & Kemmis, 1997).

Eotidlovtog oto pdbnpo tov OpnokenTik®dv, 1 €popIOYN TOL TPOYPAULOTOS SL0OIKOGTOG
amoPAETEL GTNV ATAVTNOT TOV £POTNUATOV “T1, Yiati, TOg” mov oyetilovtal pe T OpNoKeLTIKN
yvoon. Xkomdg tov padnuotog towv Opnokevtikov givor va Pondnoet tovg pobntéc va
KaTavonoovy tov Xprotiaviopo kot v OpBodosio kot vo amokToovV TETOW0 KATAPTIOY|, MOTE
va kotavonsovy m Opnokeia w¢ koppdtt motiopot kot ndkng. ‘Evoc axoun okomndg eivon va
toug Bondnocet va o&Hvouv TV KPLTIKN TOVS KATOVONGT KOl VO ovOTTOEOVY GERAGUO TPOG TOVG
avOpdOTOVg MOV TICTEVOVV CE OPOPETIKEG Opmokeieg. ZVVOAKA, OTOYELEL VO avamTOLEEL
avBpdmovg mov Ba umopovv va avalntnoovv 1o vomua ot {®N TOLG Kol VO SLOYEPIGTOVV

vrap&lakd epotpoto (Xatlnyeopyiov, 2004).

1.4.2.1 H avantuén kavotitwv péoa ano to Mpdypauua Zmoubwv twv GpnoKEUTIKWY

2oppova pe tov Carl Rogers, o popeopévog avipwmog eival avtdg mov €xet pabet tov
tpomo wov Ba pobaivel (Rogers, 2001). Xt6y0g ToV GYOAKOD TAAIGIOV €ivar va avarTiéet o kdbe
pan TG TN O1KN TOL TPOCMOMIKY| TAVTATNTA KOl VO, KOTAKTNGEL IKOVOTNTES oV Bl Tov Bondncovv
va avamtuyOet moAvmAevpa. Ot padntéc Aappdvovv TAEov TG YVAOGELS, Yo Vo TIG a&loTocoVY

oV TPAEN Kot OYL YL VO, OAOKANPMOGCOVV amh®dg TIG oxolkég egetdoelc. Avtd umopetl vo
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emrevyBel pe ™ ovppeToyn TV padntdv ot dtdkacio panong Kot TNV KPITiKY TV, OGTE Vi
umopotv va avoyvopilovv av ot minpogopieg mov AapBdvovv gival ykvpec. To onuavTikOTEPO
611 oVYxpovn ekmaidevon givan o padng va ytiocetl T ndOnon Tov Kol Vo GUVELITOTOMGEL TL
ocuvalcOnuota kot TpoPAnuoticpove tod omuovpyel. ‘Etol, Oo umopéoel va avamtdler
QOVTOGIO TOV, VO GUUUETEYEL GE GLINTNOELS KOl VO ETIOTPATEVEL TNV KPLTIKT TOL GKEYT EKEL TOL
ypedletar. Xto onueio avtd, 1 Opnokevtikn ekmaidevon cLUPAAAEL 6TV avanTLEn alldV Kot

okon®v ot (N Tov Kabe modov (Baociidomovrog, 1993).

1.4.2.2 To npdypauua onoudwv otnv npaén

Ao ) otiypn| mov oyedidletar pe akpifela 1 do0acKoAMa TOV BEUATIKOV EVOTHTOV TOL
o patog TV OpNoKeVTIKOV Kol 1 S10pECT] TOVS GE SOOKTIKEG MPEG, UTOPEL VO EQPOPLOCTEL
ot oyoieio To VEo TpOYypoppa omovdmv. ['a va vAomomBel 10 TPdypaUL GTOVODV, TPETEL VO,
elvar pe axpifeto oyedOoUEVES O SIOUKTIKEG MPEG, MGTE VO, LTOPOVV VO, GUUUETEXOLV EVEPYA OL
pantéc. Av kot évo mlavo ypovodidypoppa Ba fonbovoe oty kaAvTEPT PON TOL UAONUATOG,
VIapyeL eveMEla Mg TPOg TV VAOToINoN Tov. O exTAdEVTIKOS, OTOV TPOETOUALEL KOl EMLYEIPET
VO TPOYUATOTOMGEL TN SO0CKAAID TOV, TPEMEL VO €XEL KATA VOL TOVG GTOYOLG oL OEAEL va
TETVYEL, VO YVopilel 10 eminedo yvOGE®V TOV HOONTOV TOV, VO Opyovmdvel TV TaEn, va
amopociletl Tig peBodove a&loAdynong, va avayvopilel ta kivntpa mov £yl 0 kibe pabntig Kot
Vo opyovovel T pabnon pe otadlokd Kot KAMpokoto tpomo. Eival, BéPota, puokd mwg B
vapyetl whvto pio eveMéia, kabmg n pon g ddackariog apTdtan Kot ard TG avTOPAGELS TOV

Ka0e podnm (Iemopidng, 2017. Matoayyovpag, 1999).
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1.4.3 OL popdég Sibaokaliag katd To padnpa Twv OpnoKEVTIKWY

O 1p6TOC TOL TOPOLGLALOVTOL TOL TEPIEXOUEVO KOl OPYOVMDVETOL TO HAOMUO KOTOOEIKVIEL
TIC OPOPETIKES HopPég dwaokaAiag. Eotialovtag otig popeés ddackoiag, vmdpyovv ot
GUUUETOYIKEG, Ol omoieg ywpilovtor oe OlEPELVNTIKEG, OUAOOCLVEPYOTIKEC Kol project, ot
O0OKAAOKEVTPIKEG Kot Ol HEKTEG. TIpdTov, katd TIG SepevLVNTIKEG HOPQES OOUCKAAOG O
eKTodeVTIKOg kaBodnyel Ko opyavovel Tovg pontég, ot omoiot ppovtilovv va kabopiletor to
TPOPANUO TPOG EMIAVGOT, VO SIOUOPPDOVOVTAL VITOOEGELS, VO GLYKEVIPOVOVTAL TANPOPOPIES, VO
yivetar €leyyog tov vmoBiécewv Kol vo OlOTLITOVOVTIOL TO GLUTEPACHOTE. AgdTEPOV, 1
OHOOOCLVEPYOATIKY) UTOPEl VO €QPUPUOCTEL O OLAPOPES TMEPIMTMOGELS, APOL Ol HadNTEG
ocvvepyalovtal yo T ddkasio TG pddnonc. Zuykekpipéva, 6to patnua v OpnoKeuTIK®OV
KaAAepyeitor To £60p0g Y100 GLENTNOT, AVAUESH GE KOWMOVIKE Kot TePBAALOVTIKA (nTrHata Kot
T1¢ Opnoxeieg Tov KOGUOV. XT0 GNUEID AVTO, O EKTOUOEVTIKOS AMADS cuvtovilel Tig cuNToElg
Ko T1 opdoeg. Tpitov, otn néBodo project ot KaBNYNTES Ko o1 PaBNTEG CUUUETEXOVY 1IGOTILOL KOl
TPoypapupaTilovy amd KOOV TNV €PYNCi, HE CVYKEKPIUEVO YPOVO KOl COUPOVE LE TO
GLYKEKPIIEVA EVOLaPEpovTa TV podntov (Meyer, 1987).

Katd 1t OJdaokolokevipiky poper] oOwackoiiag, v mpwTofovAio. TOL TPOTOL
OWACKOAING TNV €YEl O EKMAIOELTIKOC, OQOV EMKPOTEL O HOVOAOYOS GE  OPNYNUOATIKY,
wepypoikn M emeénynuoatiky] popen. Ot pekTés HopPEéG O1000KOAING LTOONAMVOLV TN
GUUUETOYIKY| emeEepyacion Tov pobuatog amd Tovg pobntég kot Tov ekmondevTko. Ilap’ oia
VTGO, O EKTOUOEVTIKOG EXEL KEVTIPIKOTEPO POAO, 0PoV GLVTOVILEL TIG EPOTATOKPIGELS KOl TOV

o1aAoyo mov yiverat. O didAoyog eival ypnopog, apov odnyel oe kprtikn. H kprtikn epgoavileton
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TOKTIKG KOTA TN 01000KoAio TOL pobfuatog Tov Opnokevtikdv, aeov ot uadntég exepalovv
OopKaG apueiBolrieg kot £xouv TV Téom vo ekepalovy avTIPPNOELS. ZE 0VTO aKPIP®OS TO onuEio,
glval dxpwg onuaviikd vo viobovov v acediela va avartHEovv Evav O1dA0Yo, MOTE Ol
nwpoPAnuatiocpoi tovg vo fpovv opaAn 01€£000. Oheg aTEC 01 S10POPETIKES LOPPEG d1OUCKAAING
umopovv, gite Eexwplotd €ite GLVOLOOCTIKE, VO LETOUOPPDOGOVY TN dladtkacia TG udbnong Kot

Vo @QEAMGOVY TOV HalfnT akoOuN Kol LETA TN GYOAKT Tov poitnon (Matcayyovpag, 1998).

1.4.4 O ekmalSeUTIKOG TOU PaBrpoToCg Twv OpnoKeuTiKwy otn Seutepofabuia eknaibeuvon

X onuepwn Bpnokevtikny exmaidevon, o 0eoddyoc Bempeital ¢ 0 GLVOETIKOC KPiKOG
AVAUESO GTNV OO0 YMYIKN KoL TN LETOACUTAOEVOT TOV OpNOKEVTIKGOV 10eDV. [0l vo KatapEpet,
OUMC, VO HETOAQUTAOEVGEL TIC YVMOELS TOL KOl VO OQUTVICEL TOVG MAONTEG, CYETIKG LE TOV
OpnokevTiKd TOMTIGHO Kot TNV NOKN, onuavtikd poAo mailel | avTiAnyn Kot o 6efacuodg Tov
€yovv ol pantég ya tov i010. H avtiinym avt ennpedaletor dueca omd tnv aviiAnyn mov £xetl o
1010¢ 0 Beoldyog yia Tov €antd TOL. Av 0 BE0AOYOC £xEl OAGTPEPADUEVN ATOoYN Yo TOV €0VTO
TOV, LEAPYEL KIvOuvog Vo TPOPAAAEL GTEPEOTLMIKEG CULUTEPIPOPES OTO. TOOLE, OTMG Yo
TOPAOELYIO OVTY] TNG TUTOANTPIOG, TOV GLVINPNTICHOL Kol TNG Movopépelas. Otav dpmg o
EKTTOOEVTIKOG OKOAOVONGEL TO TPOYPOULO GTOLODV TV OPNOKELTIKAOV, lval mBavOTEPO VL
EVIOYVOEL TOV TOOOYMYIKO TOV POAO KOl VO UTOPEGEL VO LTOGTNPIEEL ETOPKAOS OA0 T BEpOTOL
npog dlepevvnon (Aeinkmvotavig, 2005).

Katd v ekndévnon tov pobnuatog vmdpyovv O18gopec TEXVIKEG TOL Umopel vo

epapuOcEl Evag BeoAdYOC, MOTE Vo Yivel TO LA o amodoTIKO Kal EVOLPEPOV. Apykd sivat
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ypnowo vo yopoktnpiletor amd eveMio, dote va umopel vo kpivel mowo texvikn o glye
KOAVTEPO OmoTéELEGHO, avdAoya pe TG dvvatdtnteg Tov Kdbe padnt. Kdmoleg and tic teyviKég
dacKaAlag, Tov Ba pmopovce va epappiocel Evag 0eodldyog, ivarl 1 10eo0BveALa (brainstorming),
N TeYVIKN “okéyov, cu{TNoE, LOPACOV”, 1) TEXVIKY TEVTE T KOl £va ¥, 1] ETIAVGN TPOPANLATOS, T
peAéT mepintong, N 1otoeEgpedvnon UEGH SladIKTOLOV, Khvovtag BeoAdoyio pe To mOdLd, TO
NUEPOAOYIO OVOGTOYOGHOV, OOACKOVTOG HEC® TNG TEXVNG, EMIOKEYELS, Oepatikn mpocéyyon,
ocv(QmMon  otpoyyvAng tpameloc,  aQNYNon  16TOPL®V,  POUOTIKEC  dPACTNPLOTNTEG,

OpaoTNPLOTNTEG ONUOLPYIKNG EKPPaoT K.AT. (Zapdiog, 2022).

1.5 H ZupumnepiAnyn

1.5.1 Oplopog, armoudaldtnta kot SUCKOALES TNG cupmepiAndng

H UNESCO (2009) opilet ™ ocvumepiAnyn o¢ Evav TpOTO eKTAidELONG, KOTE TOV 0Toi0
Olot ot pobntég g oxoMkNS TAENg éxovv ioeg evkapieg 6To0 GYoAMKO mAaiclo. Avtictotya, o
Ainscrow (2005) tovilelr mwg mpoOKETOL Yoo TOV TPOTO EKTMAIOELONG Kotd TOV omoio diveton
TEPLGGOTEPT TPOCOYY| GTN GYOAIKN KOWOTNTO ®G GVUVOAO Topd oTov Kabe pobnt) Eeyoplotd.
Eivor n mpoomdBelo g oyoMkng kovdTnTog Vo ONUIOVPYNCEL v GYOAEID PIAMKO TTPOS OAOLG
toug pobntég, eite avtol €ovv kamown avammpio site Oxl. H EOvikn ‘Evoon Exmowdevtikov
Ewumne Ayoyng (NASET, 2001) mpocOéter 611 or padntéc pe avamnpieg Oo mpémer va
vrootnpilovtal KaTd TN QoiTno1| Tovg oTa GYOAEin YEVIKNG exmaidgvong kat Oyt va daywpilovot
and to vworlowma modwd. o va emtevyBel, Opwe, €vag t€tolo¢ TpPOmog ddacKaAiog Kol Vo

amopevyBovv o1 amokAelcpol, o mpémel va cuvepydlovion ot KaOnynTég YeVIKNG eKmaidevong pe
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TOVG 0aoKAAOVG €10KNG aywyne. O Iaykocuiog Opyaviopuog Yyeiog CupQ®VEL e TOVG TOPATAVE®
0PIGHOVG Kol TPOGHETEL OTL GTOYOG TNG GLUTEPIANTTIKYG eKTaidevong eivarl va ppovtilel Oyt povo
Yo TV {01 VIHETOTION TOV pHontodv pe avammpieg 610 oYoMKO TANIG10, 0AAG Kot Yo TNV
opaAn évtaén tovg ot (o1 HETA TA GYOAIKA XpOvia. XTOY0¢ eivar 1 dtacpdiion pog Lmng yopic
otepedTLTOL Kol amokAgiopovg (Olusanya, Boo, de Camargo, Hadders-Algra, Wertlieb, Davis &
Global Research on Developmental Disabilities Collaborators, 2022).

Katd ™ ovumepiinnrikny Swackoro, ot podntéc pe €OIKES EKTOOEVTIKES OVAYKESG
epeavilovv Beitimon otn owdikacio g pddnone. Xty mepimtwon avty, 1 dwackaiio eivon
HaONTOKEVTIPIKT, YEYOVOS OV EMITPENEL TNV EMITEVEN KaANG amddoons. [TapdAinia pe v KaAn
GYOMKY] 003001, Ol HOONTEG TOL GULUUETEYOVV GTY) CUUTEPIANTTIKY EKTAIOELGOT] LUITOPOVV VOl
EVICYVOOLV TOVTOYPOVO KOl TNV KOWOVIKN OAAG Kol cvuvousOnuotiky tovg avdmtuln, v
OVTOEKTIUNOT KO TN YEVIKOTEPT VYU GXECN LE TOV €0VTO TOVG KOl EMEITO [LE TOVG GLUUAONTEG
tovc. Mg tov 1poémo avtd, umopodv vo eEorerpBobv o1 TPOKATAANYELS, Ol OloKPIcES Kol O
OTIYUATIGUOC OUTOV TOV ToOIDV GTO GYOMKO TANIGI0  OAAQ Kol GTNV Kowvmvia gupitepa,
€QOcOV 01 cuppadNTéG TOug Ba £xoVV PABEL TTMOG VO TOVG EVIAGGOVY GE O1APOPES dPACTNPLOTNTES
oA Kot 6T (o1 TOVG YEVIKOTEPQ. XTNV TEPIMTOON QVTH, Ol KOWMVIKES KAVOTNTES KOl TOV UEV
kol Tov 0g Bo avEnBobv Kot n OAN cvumepNTTikn ekmaidcvon Bo pumopécel va amoTeAEcEL
TPOGPOPO £30p0g Yo, dnuovpyia ovolactik®dv oxéoewv (Koller, Pouesard & Rummens, 2018;
Ydo, 2020).

H npot vopobesio omnv EALGSa (Nopog 1143/1981) mov kével Adyo yio To SIKODLOTOL
TOV oTOpOV pE €0WKES ovaykeg avagepel 0Tt a&ilovv Tig 101G evkalpieg GTOV YDPO 1TNG

eKmaidevoNG Kol TNG Kovmviag, Kafdg Kot Ty avtictoyn @povtida yio TNV OpoAn petdfacr amd
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™ oyxoMkn mpog v evihkn Lo (Koipdpa & Owovépov, 2018). And to 1981, €yovv
StapopemBel ki dAAeg vopobeoieg mov guvoovv Kot vtoatnpilovv T ddKacio padnong Kot v
£€vvola TG GLUTEPIANYMG TOV OTOR®V PE EOIKEG EKTOOEVTIKEG avayKeg 1 avarnpieg. [Tap’ dAa
avtd, o TPOGEATN £peuva damoT®ONKe 0TI, Evd VILdpyovv o1 vopobesieg mov fonbodv yia
omoTN VIOCTNPIEN OVTOV TOV aTON®V, otV Tpacn oev epapuolovion oto émokpo. Evd
vdpyovv ot vopobecieg, Oev &xer Sapopembel  eviaia exkmaidevon yw Oho To dToua
aveCoupétmg (Mantzikos & Lappa, 2023). [Ti0avév o Adyog mov dev €xel epaplootel o€ peydio
Babud omv EAAGSa n cuopmepinmtiky| eknaidevon eival, yoti epeovifovral apketéc OVGKOATEG
KOTA TNV EQAPLOYN TNG.

Apycd, to TPOHYPOUUO CTOVIMV TV GYOAEI®V glvon AkaUTTo, EPOGOV dev £xel OALAEEL,
wote va AneBovv vmoyn ot avdykeg Ohwv tov padntov. o v emilvon ovtod Tov
mpoPAquatog, eivar avaykaio n onuovpyio 0KOV Tpoypappdtov ortovdwv (Radojlovic et al.,
2022). EmutAéov, moAlol ekmodevtikol Oev elval KOTAAANAO KOTOPTIGUEVOL, OOCTE Va
OLoYEPIOTOVY ol TETOW0L QALY €VTOG TG OXOMKNG TAENG. Paiveton 6Tt 01 Pacikég GTOVOEG OV
KOADTITOOV TIG YVAOGES oL Ba Empeme va €qovv oyeTkd pe to Bépo g ovumepiinyng. Ocot
OUMG EYOVV GLUUETACYEL GE EMMAEOV EKTOOEVOELS Eivol avaueiBoro OTL TOVG PAvVNKOV OpPKETA
Bonntikég (Aipommt, 2019. Bayibvov, 2019). Axopa, Opmc, Kt av givor KoTtGAANAQ
KOTOPTIOUEVOL,  €lval onNUavTIKO va &ouvv 0Tkl oTAoN omévavil GTI) GUUTEPIANTTIKN
ekmaidevon, apov gkeivol ivor Tov kalovvtol va TNV gappdcovy. Extog amd 1o yeyovog Ot 1
otdomn tovg e€optdtal amd to mOavO Ayyog mov Umopel vou £(0VV GKEMTOUEVOL T JloyEipion

avtov Tov padntov (Villanueva et al., 2023), e€optdtor kot omd TV ovTIANYn TOLG, GYETIKA LE
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T0 ool ponTég Bewpovv 0Tt Ba avtamokpivovtay kaAlvtepa og Eva tétolo mpodypoppoe (Hashmi,
Khan & Khanum, 2017).

Méoa amd oyeTIKEG EpEVVEC, €xel PAVEL OTL Ol EKTOOEVTIKOL efval BeTKOTEPOL TTPOC TN
oLUTEPIANYN ATOUMV LE COUATIKEG Ovomnpies, acOnnplakég avammpies, podnolokéc SuoKoAES
Ko e dwatapayés orbeonc. Avtibeta, aiverat va gtvor apvntikol pe ™ GLUTEPIANYT KOPOV
padnTdv, aTOU®Y e VONTIKN VOTEPNOT Kot Le coPapés dtatapayés d1ibeons Kot GuvalcOnuatog.
Avt n otdomn tovg oPeileTon 0TIG AAVOUGUEVES TPOKATAANWELS TOV £YOVV JOMVIGTEL avA TO
YPOVIQ, GYETIKA HE TN OVGKOAN TPOGUPLOYN OVTOV TOV OTOU®MV GTN GYOAKN TULTIKY TAEN
(Avramidis & Norwich, 2002; Gebhardt et al., 2011; Hernandez, Hueck & Charley, 2016). "'Evog
OKOUO, TTEPLOPIOTIKOS TTAPAYOVTOS YO TNV EPOPUOYN TNG CLUTEPIANYNG €lvor 1 EAAEWYN NG
KOATAAANANG VTTOGTPIENG Kol TOV VAMKOV TOpwv. Méca amd Epeuveg, £xel damotwhel 6TL TOAAL
oyoleio, dgv pmopovV va avTamokpllovy o1 SPOPETIKOTNTO, O10TL dev dabétovv clhyypovn

teyvoroyia (IT€ohn, 2018).

1.5.2 H oupnepiAnn pabntwv pe Sucetia

Katd ™ cvoumepiinym yiveton mpoonddeta vo KaAveBovv ot avaykes OA®V Twv pobntodv
kol va Eemepaotel kKaBe mbavo eundolo. T v emtuyn cvoumepiAnyn podntdv mov £yovv
ovoielia, Ol eKmOUOELTIKOT KOl TO EKTOOELTIKO GUOTNUO B0 TPEMEL VO HEPIUVOLV Yo, TNV
KOTOVONOT TOV TPOYPAUUOTOS omovd®mv. ['a va yivel katavontd 1o mpdypappe orovd®v, Oa
TPEMEL 0 KAOE EKTOOEVTIKOG Vo akoAovONGEL Evay TPOTO O1000KOAING TPOCOUPUOGUEVO OTIG

avaykeg tov kdBe pobnt)y (Mackay, 2006). Av ypewaotel va tpomomombel 10 avoALTIKO
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TPOYPOULO, DCTE VA YIVEL O €VKOAN KOTOVONTO amtd Tovg pontéc pe dvoietia, Oa mpénel va
yivel pe 11010 TpOMO, MGTE VO KOAOTTEL TIG 10101TEPOTNTES TG OLOAEEING, VO OLEVKOADVETOL T
Evtaén Tov HonTov, vo EVICYVETAL 1) OVTOEKTIUNGN TOVS Kol EMOUEVOS VO BEATIOVETAL 1] GYOAKN
toug emidoon. Emedn akpifdg m dvoreio amotelel pion mOAVTAOKN KOTAGTOON HE TOAAEG
Ol00TACELS TOV UTOopel Vo SUGKOAEVOVY Evav PadNT, av avTég e AneOovy vdym, pmopel va
EMMPEACTEL ONUAVTIKAE 1) TPOOSOG Kol YeEVIKOTEPQ Ta emttevypota Tov Kabe pabntr (Kirk, Peer &
Reid, 2001).

‘Evoc amd tovg omovdaidtepovg mapdyovies, mov mpénel vo Anedel vwoyn kotd Vv
ovumepiinym podntov pe dvoiedia, eivatl n cuvorsOnpatikn tovg kKatdotaon. [To cvykekpyuéva,
AMOy®m ™¢ AavBacpévng dwyeipiong g wioutepdtTog TG dvoAetiag, ot pabntég eivar mbavov
va Puovovv ovveyelc omotvyleg kot Kotd ovvémeln vo peiwbel m - avToeKTiUMoN  TOVG.
Yvykpivovtog v enidoon mov £xovv ot {0101 LE 0VTOl TV GLUUAONTOV TOLG TUTTIKNG AVATTVENG,
mhavov va asBavBodv dyyog, Buud Kot amoyontevon. Xe pio Tomiky TéEn, avtd To ccOpaTa
tetvouv va evtelvovtatl, €pocov Eegywpilovv ot pabntég TLUMIKNAG OVATTVENG Y10 TIG KOAVTEPES
emodooelg toug (Zuppardo et al., 2023). H younAn avtoektipnon pmopel pe tn ogpd e va
00MNYNOEL O YOUNAN OVTO-0mOTEAEGHATIKOTNTA. EQocov o1 padntég pe duoieéio doamotdsovy
0Tl &youv KAmOw OLYKEKPWEV OLOKOAlD, Omwg Yy moapdderypo otnv  opBoypapia,
yopaxtpilovtar and dyyog xdbe @opd mov kaiovvtalr vo mpocEEovv v opboypoeio Kot

EMOUEVMG LELDVOVTOL KOl 01 TPOGOOKIES OV £xovV amd Tov eavtd Tovg (Jodrell, 2010).
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1.5.3 H oupnepiAnn pabntwv pe Suchetia otnv EAGSa

Onwc mpoavoaeépbnke, mapdro mov vrdpyovv ot vouobeoieg ommv EAAGSa, vrdpyouvv
olpopa KOAOHOTO OV gUmodilovy TV epappoyn ¢ ocvumepiinyne. ‘Eva amd avtd eivar m
otdomn TV owoyeveldv. EAMvikéc owoyéveleg dvokoievoviar va dgytodv 6Tl To Toudi TOvg
avtipetonilel padnolokég dvokorieg kol Bewpodv mmwg N amotvyic. 610 GYoAeio opeiletarl oe
Kkémoto mwpoPAnua. Otav, Aoutdv, ol Yovelg apvoLvTol Vo OEXTOVV TNV TPOYUOTIKOTNTA, KOTH
GUVETELD. OPVOUVTOL Kot vo. OgxToLv 1T Ponfela TV EKTOOELTIKOV Kol TNV KOTAAANAN
vrootpién (KovkovBérsov, 2018).

Ao 1t otiyun, 6pmc, mov évag uadntg oayvoctel pe dvoielia and to kévipo KEAAY,
€vag €01KOG EKTOOEVTIKOG Hmopel va mapéyel e£aTOUKELUEVO OO LOTO. EKTOG TNG GYOAMKNG
TéENG, ota Aeydueva Tpupato Evraéne. 2o1060, aVTdg 0 TPOTOG EVIGYLONG OEV EPAPUOLETUL TNV
EAMGOa Yo Ta Tondid pe dvoieia, 010t dev VILAPYEL N KATAAANAN KOTAPTIOT TOV EKTOOEVTIKMV
Kol 1 KOTAAANAN vrooT PN amd Toug €101kovg kot to. oxoieion (Boutskou, 2007). Avtictouyo,
VILAPYEL Ko M TAPAAANAN otpitn, N omoia dev epapuodletor oe O ta ool pe dvohedio kot
Y Ol ta pafnuoto. AKOpo OPMG KU 0V EPOPUOCTEL, Ol EKTOOEVTIKOL 0gV €lval KOTAAANAM
KOTOPTIGUEVOL, MOOTE v avtomokplBovv otic avaykeg g mapaiining ompiEng (Kapayiavvn,
2017).

[Mopd ™ un €Qoppoyn TS CLUTEPIANYNG HE TOLG Tapamdve Tpoémovs, atilel va
onuewhel 0TL VITApyoVV oyoAeia, Ta omoia eivon EIAKAE Tpog ta dtopa pe dvoAietia. To oyoieia
VTl TOPOTPHVOLV TOVS EKTOOEVTIKOVS Vo cvpmeptlapupdvoov to dtopo pe dvohelio ot

OaoKaAln TOVG Kol Vo akoAovBovv TIc 00MYieg 010acKaAlnG, MOTE Vo umopEécovy va fonbncovv
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Olovg toug padntég aveoapétmc. Ta va emtevyBel kbt €1010, B TPEMEL VO KaTEYOLV Ko Ot
{0101 0AAG Kot OAO TO TPOCMOTIKO TOL GYOAEIOL TIG KATAAANAES YVAOGELS, MOTE VO, SLOYEPIGTOVV
avt TN SWPOPETIKOTNTO Kol v Eemepdcovy Tuxdv eumdola (Xtacwog, 2013). Avty 1
npwtoPovAia Eekivnoe amd v British Dyslexia Association, mpoteivovtag oe éva eyyelpidlo pia
oepd and mpaKTikEG mov Bo vrooTPov amoTEAEGHATIKA To. Toudld pe ovoAelio. o v
vrootpEn avty, elvarl amapoitnn n cGVUPOA TV YOVE®V, N 0EOTOINGT KATAAANA®Y TOPWV
KOl 1 KOTAPTION TOV EKTOOEVTIKOV o€ BEpata mov agopovv 1 dvcAelia (Riddick, 2006). v
TEPIMTOON OVTH, Ol TOPOL KOl 1 KATAPTION Tpocappolovionr kot oyeddlovror pe Pdomn Tig
SLVAUELS Ko TIG advvapieg Tov Kabe puabnt. ‘Eva tétoto Prjpa yioo ™ onupiovpyio oyoAeiwv
OUMKE SlokeEEVOV TPOG ToL ATtopa Pe OLoAESia, amotedel T oNUOVTIKOTEPT) EEEMEN, OYETIKA LE
™ cvumepiAnyY”M avtdv Tov podntov (MacKay, 2012).

v mpdén, £papuolovtag Tig TPAKTIKEG TV GYOAEIWV, TOV SIAKEVTOL PIAIKA TPOG TOVG
podntég pe ovoieCia, €xet omodeybel OTL Ta OO TPAYHOATL OTOSIdOVV KAUAVTEPOL OTIG
OTTOLTIOELS TOL OYOAElOL, aAAd Ko ol ekmaldevtikol eiyov Oetikdtepn otdon ®G mPog TNV
OVTILETOTION oVTOV TV Todwwy. [Tap’ 6ha avtd Opmg, @aivetol TG Ol EKTOOEVTIKOL TNG
deutepofabnog ekmaidevong £xovv EAMMELS YVMOOELS, OVOPOPIKE HE TO TAOG TPEMEL VA
oyeptotovy to wodd pe dvoreSio. Avtd dwgaiverar, kabmg avaeépovv OTL M Pacikn
TOVETIGTN UK TOVG KATAPTION OV TMOPELXE EKTOUOELOTN, OYETIKA pe BEpaTa €0KNG ay®YNC.
Avelapmnta, OHmG, amd TIG apYIKEG GTOVOLS, PaiveTol TS ToALOl exmodevTiKol otnv EALGO de
cuveyilovv TV EMAYYEALOTIKY] TOVG EKTTAIOELOT] KO ETOVOTOVOVTOL GTIS OPYIKES TOVS YVMOGELS

Ko Vv eumelpio Tovg (Nimorakiotaki, 2009). Xe épgvva mov €ywve to 2003, oktd Kabnyntéc g
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eEMNVIKNG YADGGOG ot dgvtepofdOa ekmaidevon dMiwoov 7wwo¢ NTov aféPfatot yoo v

vrooTNPIEN oL Tapeiyav ota ol pe dSvore€io (Arapogianni, 2003).

1.5.4 H erutuyio tng cupnepiAnng

o va sivor emtoynuévn n ovumepilnyn tov Todldv pe OvoAetla, mpémer va
aAANAemOpovV Tpelg mapayovies. [Ipmtov, o moudl Oa mpémel vo avipetoniletor wg 160 HEAOG
™G KOvoOTNTOG TOV GYOoAEiOL. AVTO Pmopel va yivel pe v axpipn eKTiunon g KoTdoTooNS TOV
Kol pe TN OSo@dAon, mov pmopel vo. eyyombel o kabnynmgc, 6t Bo coppetéyel oe Kabe
OpaoTNPLOTNTA TG GYOMKNG TAENG. AgvTepov, TO GYoleio mpémel va elvar €101 PTIAYUEVO, OOTE
Vo UMV TopeUtodilel TV EMUOPE®OTN avT®V TV potntov. O TpodTOC oL £ivol SIUHOPP®UEVOS O
YOPOG NG OYOMKNG TAENG, O TPOMOG MOV AELTOVPYEL G GVUVOAD, TO TPOYPOUUN KOl OAO TO
TPOCMTIKO UITOPOVV VO, EXNPEAGOVV TN dtadikacio g pdbnong (Karlsudd, 2017).

Méoa o€ avtd 10 TAaic1o, 0 kabnyntg Oa Tpémetl va popdlet €161 10 ¥pdVO TOV, MGTE VO,
unv Kaver pabnuo uoévo pe toug “koAovg” pobntéc oAl kol e avTovg OV AVTIUETOTILOVV
padnolokég dvokoAiec. O aplBuodg TV TodIdV Tov £xel KABe Taén umopet, emione, va ennpedoet
™V omodoTIKATNTO TOL podnuatoc. Evoelkvotatl o aplBuodg avtdc vo punv Eemepvdet ta 25 dtopo.
To mpoypoppo Ko ot péBodot ddackaAiag Ba mpémel va glval £T01 TPOCAPUOCUEVO, DOTE VO
KOAAVTTTOLVV TIG avayKeg OAwV TV ooy (MacBlain Long & Dunn, 2015).

TéLog, ot yoveilg emnpedlovy oNUAVTIKA TNV €MLTLYI0 TS CLUTEPIANYNG, KaBMG VILApyEL
TOOVOTNTO VO OLGKOAEHOVTOL VO AITOJEYTOVV OTL TO TOdL TOVG £)EL KATOL0L oGk SLGKOALQ.

Axopa, 6pme, Kot 6tav To amodéyovial, eoPovviol T Bo SVCKOAEVETOL VO TOPUKOAOVONGEL,
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QovOUEVO TTOV TTPOPAAAETOL KOt 0TO TTadl. TNV TEPIMTOON 0T, B TPEMEL VO ETUKOTVOVOVV Kot
va cvvepydlovtat pe cupPoviovg, dote va evuepwBovy opBd yio ta TpofAnpatTa wov propel vo
vrdpEovv katd v cvurepiinym. O Pacikdtepog AOYOg Tov ot yoveilc Oa mpémel va amoteAovV
puépog g mopépPaong etvar, 01011 Ba Tpémel va amopevybel 1o aicOnua g avacedAelog Kot g
aVNOLYL0G TOV TPOKOAEITAL AVATOPEVKTO G CLUVETELL TOV OVGKOAIMV OV OVTILETMTILEL TO TONdl
Tovc. B0 TPENEL VO EGTIAGOVLY Gt OETIKE KOl OTIS OLVAUELS OV £)EL TO TAdl TOVG, TP Vo
OTOYONTEVOVTOL LE TO OPVNTIKE 1 SPOPETIKG GTOLXEIDL TTOVL €YEL. AV KATOPEPOLV VO SOLV TO
feticd, pmopovV v, amoTEAEGOLV OTNPYHO. Yoo TO Toudl Tovg Kot va To Ponbnoovv va

avtamokpfel otig dvokoAieg g taéng (Frederickson, Dunsmuir, Lang & Monsen, 2004.

Baowiakn, 2013).

1.6 H ©pnokeutiki aywyn Kat n dtadoporonpévn didaokalia og pabntég pe Suoeila

1.6.1 H Ayia I'padn, To dtopa pe ELGIKEG AVAYKES KoL TO LABNUA TwV OpnOKEUTIKWV

Meretovtag v ITlodod Awdnkm, pmopel xovelg va daxpiver pio mowiMa omd
avOpdTovg mov giyav kdmoo €idog avommpiog, YOUNAY VONMUOGUVY, KOOGS Kol Wyoyxkd Kot
ocopatikd mpofAiuata. XopoKTNPoTIKO VIOV TV ovOpOTOV MTOV 0l  OTOKAIVOLGEC
GLUTEPLPOPES, YEYOVOGS TTOV TOVS £Kave va Bpickovtal oto meptBmdpro. Opmg, o Ogdg dnovpynoe
oV AvOpmmo «kat’ ikdvay kol kab’ opoiwoty Ogod» (Iev. 1, 26 — 27, 31). OTdMmote Kakd Ko
00VVN PO TO VILEGTY 0 AVOPOTOG LETA TNV TOPUKOT] TOV KOl 0PV £EEMEGE OO TOV TAPASEICO, MG
ocvvéneln ¢ apaptiog (Fev. 3, 16 — 17 ). Zovtag péco oty apaptic o dvOpomog eival

€VOAMTOG 610 Vo PLdoet ddpopeg aoBéveleg, datapayés kot duokoriec. Xwpig v miot otov
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®¢o, emrpénel o€ akabapta TvevuatTa vo l6éA00vV Kot va ennpedoovy T (on tov (Aavii 4, 22
—34). [Tap’ 6Aa avtd, oty Kowvn Awbnxn, pe v élevon tov Incod ot yn, ahralovv apketd
npdypata. O Incovg Mpbe, v vo avakoveicel Tov mwOVO TV avOpOT®V TOL TACYOLV, VO
YWTPEYEL TIC TANYOUEVES YUYXEG, VO EVEPYETNOEL KOl VO GLYY®PECEL OGOV TICTEVOLV KOl
axoAlovBovv ta Aeydpeva tov Kvpiov.

O Xprotog 0éxetar OAoVG Tovg avBpdTOLS, YWPIG O1KPIGEIS Kot HEGH aTd TO TOPASELY UL
Tov d1ddokel 0Tl 0 kéBe AvOp®TOC TOV TAGYEL TPEMEL VO ALYKOAMALETOL OO TOV KOWMOVIKO TOL
neptyvpo (Math. 10, 7 — 8 ). Tnv enoyn mov élnoe o Xp1oTdg EMKPATOVGAV TOAAL GTEPEOTLTIAL
KOl TPOKOATOANYELS, GXETIKA LE TOLG ovOP®TOVG OV £macyay and kdmowo acOéveta, dtatapayn 1
omoldNmote GAAN dvokoria Toug Ekave va Eeympilovv. H ddackaiia, dpmg, mov dtadidetl Tovilet
g 6Aot o1 AvOpwmotl oPeilovy va ayamovy Tov Oed dvev dpwV Kol Vo ayamGouy ToV AV
TOVG, OM®G ayomovv tov €avtd Tovg (Aovk. 6, 27 — 30. Mpk. 12, 31). Zto onpeio avtd, a&ilel va
onuewdel mwg M avoammpio dev TPOKLMTEL, €MEWN KATO0G £xel apoptioel. Avtd 1cmg
ovunepaiveron Aavlacpéva oto Aeyopeva g [HoAaidg Awbnkng, AOY® NG TpoKaTAANYNG Kot
NG KATAKPLoNG TOL LINPYE €16 PAPOC aVTOV TOV AvlpdT®V.

Xopupova pe 1t owackoiio g Kaivng Awbnkng, omotadnmote cOUOTIK 1 WYOyIKY
acBévela eivar n gvkonpia mov divel o Oedc otov avBpwmo va Tov d0Eoroynoel, va vonuatodoTel
€K véov ) {m1| Tov kat va avabewpel v mvevpatikdttd tov (Math. 20, 30 — 34 ). O avBpwmot
oL PLdVOLY TNV OTOLOONTTOTE HOPPT acBévelag 1 avarnpiog kKpOBovv Evav Yyoykd TAoVTO, TOV
omoio €vog moTOg UTOPEl Vo TOV avaKoADYEL Péoa amd TNV aydmn Kot v evevvaicnon. O
Ayiog Tlaiclog avagéper 0Tl To OO pE €0KEG OVAYKES £YOVV ayAmn, KOAOGUVI Kol

oLYYOPNTIKOTTO G€ peyoAvTepo Pabud amd ta vrorowma mwodwd (Iavvidg, 2023). Xvvolkd,
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avaivovrtag to yopio g Ayioag I'paepng kot ta Aeyopeva [Hoatépwv Kot chyypovav 1epamrostéAmV
eaivetolr Twg o Xpotog kot 0Aor 6cot Tov oéfovianr ko Tov egviaPovvtar, Ponbovv tovg
avOpdmovg oL AVTILETOTILOVY YLYIKES, COUATIKEG 1| padnolokég dvokoAies. Emouévac, avtd
opeiletl va kavel kat évag BeoAdYog EVTOG TOV GYOAIKOD TAOGIOV.

Meletovtag yopia g Ayiag [paerig, or pabntég eoikeudvovror pe v évvola g
avammpiog Kol TV SPopmy OLVGKOAIDV Tov pmopel vo avtetornilel évag dvBpwmog. 'Eva
EUQOVES TapAdeLypa etvan 1 avéyvoon tov Evayyeiiov ot vonuatikn yAoooca, otav dtodleton
0 €0MEPVOG NG Aydmng. XtV mePITT®ON 0T, VTOGTNPILETOL EUMPAKTO LEGO GTOV YMPO TNG
EKKANGIOG OTL X0VV SIKOIMO VO GUUUETEXOLY aKOMO Kot 01 Ko@oil dvOpwmmot. [Tpdxetton yia Eva
TopAdEypo Tov Tovilel TV OavVAYKN OLTOV TOV aTOU®V va aviipetoniloviot 160TiHo pe
avBpdmovg mov £yovv OAeg TG acOnoelg toug. ‘Eva axdpa mapdderypo omoterel o Mwvong, o
omoiog Ntav PpadvyrAwscoc. Evo giye tpavioud, o ®cog tov enéhele vo oomynoet tov Aad Tov
Kol va knpvéet tov Adyo Tov (EE. 4.10).

Me této0v €idovg dwayég e ExkAnociog, eivol evkoAdTEPO VO GLVEWONTOTOGOLV Ol
paOnTtég OTL TPOKEITUL Y10l KATAGTACELS TOL UTOPEL VO ELPAVIOTOVV UEGH GTN GYOAMKN TAEN He
OlaQopec LopeEC. Avaroya pe Tov Tpdmo Tov Ho TaPoVGIIGTOVY GTOVG HOONTES Ol 1O1UTEPATITES
TOV OTOU®V UE EWOTKES aVAYKES, Oa £YouV Kot TNV avTioTolyn o6Tdon Tpog avtd. Atevkpivilovtog
TG £YOVV KL ALTA aKPP®OG TOL 10100 OTKOLDUATO, LOVOOIKA EVOLAPEPOVTO KOl TV 1010 ovALyKT Y10
Kowmvikomoinon, eivat o mhavo va avortoEovy pia Oetikdtepn otdon. O Beoddyog koieital va
QPOVTIGEL V1o TNV KOAMEPYELD OVTNG TNG BETIKNG GTAOTG Kol TNV AOLGia TNG TPOKATAANYNG Kot

tov anokAelopov (Kapvnn, 2019).
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EminAéov, péoa amd to panua tov ®pnokeutik®v, TpofaileTol 11 KOVOVIOH MG GUVOAO
amoteAoVpev) omd mowkilo péAn. Kabe péhog €xelg tig 01kég Touv SLVAUELS KOl 0dLVOES.
Kavévag petantotikodg dvBpomog dev eivar téherog. Tig advvapieg tov evdg  pmopet vo Tig
otnpi&el Kol va T EVOLVOUMGEL KATO10¢ Tov givat duvatdg oto avtiotoryo onueio. Tavtdypova,
OUMGC, 0€ UELDVETOL 1] GTOVOALOTITO TOL ATOUOV TTOV £XEL TEPICCOTEPES AOVVOAUIES, GUYKPITIKA LE
Kémowov GAdo. Me 1t oy oavty, ot padntés pobaivovv vo cvumeptlappdvovv  Tovg
ovppadnTtég ToUg e €0KEG avaykeg o€ kdbe €ldovg dpacTnplOTTa, 0POV KATOVOOHV OTL €ivorn
ONUOVTIKA KOt 100TIHOL LEAN TG OXOMKNG Kowotntoc. Avtictoyya PBéPata, pe tov tpdmo avto,
BonBovvion kot To Gropo pe €WKEG avaykeg oty evioyvon g o&log Tovg Ko Tng

avtoektipunong tovg (Glazzard, 2010).

1.6.2 Edappoyr| SL8AKTIKWV LOVIEAWY KATA TO HABNUA TwV OpnoKEUTIKWY

Ymapyet pio mowkiMo SO0KTIKOV HOVIEA®V OV UTOPOVV VO EQPAPLOGTOVV KOTA TN
O0aoKOAlL TV OPNOKEVTIKOV G TOOLA LE EIOKEG EKTAOELTIKEG avdykec. [IpdTov, vdpyel 1
dueon owoaokaiio m omoio eivor eEopeTikG amOTEAECUATIKY] ©€ avTd To ool Eivon
O0OKAALOKEVTPIKT Kot EGTIALEL OTO TG, TL Ko UE oo Tpomo Ba yivel 1 ddackorio. Evad 660nKe
OPKETN EUPOOCT] TOPATAVE OTI GULUUETOYN TGOV pontodv ot dwdikoasio g pdbnong, 1o
OUYKEKPIUEVO HOVTEAD Ppébnke w@EéMpo, 010TL amoAAGCoEL TOVG MaONTEG pHe pobnolokég
OVOKOALEG amd TN OVOKOAN TPOKANGT VO OWTEVEPYNOOLV. TNV MEPITTO®ON VT, 0 OE0AdYOC
npémel va Yvopiletl TIG TPOoNYOOUEVES YVAOGCELS TOV KAOE pabnTty, OCTE Vo UTOPECEL VO, XTIGEL TN

véa yvoon (Xpnotdxng, 2002). T'a mapdoetypa, o Bgoldyog g B” I'vuvaciov Ba mpémer va
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oryovpevtel g To Todwd yvopilovv Tic povobeiotikéc Opnokeieg, doTE VO UTOPECEL VO
Eexvnoel vo 010dokel v ovtimaAdtta otlg Opnokeieg (Ymovpyeio IModeiog, A Biov
Mdabnong ko ®pnokevudtov, 2011).

Agvtepov, vdpyetl 1 opoiPaio doackaria, KoTd TV omoio ot padnTéc evioyvovTal, MOGTE
va EeKviioovy €vav 01dAoyo o évag pe tov ailov. To povtého avtd ivon Propotcd, aroutel v
EVEPYN GLUUETOYN OAMV TOV HOONTOV Kol TPOCPEPEL AAANAETIOPOOT] Kot GuVEPYUGin. AEGOUEVOL
OTL 6A01 01 AvOpmTOoL elvan drapopeTikol, eppavifeTon Kot 1 OvcAeSio pe O1POPETIKOVS TPOTOVG,.
Enopévmg, oe pontéc pe dvohedio mov toug eivor o €0KOAO Vo EKPPAGTOVV LE TOV TPOPOPIKO
Adyo, Ba NTav woAd o Pondntikd avtd to povtéro. BéPata, o ddokalog givor dapKdS mopdv
Kol katevBovel Tov omotoonmote dtdhoyo €xel Eexivnoel (IlavieAidoov, 2011. Schulte-Korne,
2010). Tpitov, T0 povtéro g ddackariog HeTa&d cuvouniikmy Ba pmopovce vo Pondnocet Eva
ondi pe dvoie&ia. Ipoxerton yio pio dradedopévn pnébodo, katd v omoia ot pobntég mov dgv
€xovv pabnotakéc duvokoreg ouvepyalovtal e anToVg oL £xovv dvcieéia Kot Tovg fonbodv va
KOTOVOT)COLV TOVG O100KTIKOVS 6TOY0VG. Me aAla Adyla, épyovtat 6Tov poOAO Tov Kabnyn, pe
mv kafodnynon mévta Tov 1010V Tov KABNYNTY, OcTE Vo AAPeL 1 O1000KAAID ol SLOPOPETIKY
vota (Manubey, Batlolona & Leasa, 2021).

Tétaptov, 10 povtélo avaivong otoywv eivon Tapdpolo pe v dueon dwackario. Katd
T0 HOVTEAO avTd, 0 KaOnynmMg yopiler v VAN og HIKPOTEPEG EVOTNTEG KO TIS O00CKEL
EexwploTtd Ko pe apyovs puhuovs. Ztoyog tov eival va Pefoarmbel dt1 Egovv Katavonoel 6A0L ot
pafntég to Eva Koppdtt TG VANG OV J10ACKEL, MOTE Vo TPoYwpnoel oto enduevo (McConomy,
Root & Wade, 2022). [Téuntov, Katd T0 HOVIEAO GULUTEPUPOPIKNG TPOGEYYIONS, O KoONyNg

katevBovel ™ OwackoiMa Ko mpoomabel vo evtdEel ta mepiPariovtikd epebicpata ot
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owowkacio g updOnonc. IlepiParroviikd epebicpata pmopel va  eivor ot O1dpopeg
OpaoTNPLOTNTESG, O1 AUOPBEG Ko Ol TIHmpies, dote va evioyvbel 1o kivntpo yio pabnon. Baoikn
npovimdOeon eivor va yvopilel 0 ekTodevTIKOg ol givatl Tor KatdAAnio epebicpata mov mpémet

va mopéyel, ®ote va evioyvbet to kivtpo tov padntov (Dever, 2016).

1.6.3 Aadoporoinpévn SLEaoKaAia Tou HaBRHATOC TwV OPNOKEUTIKWY Kat SUoAEEla

To Tod1d mov Exovv dayvmodei pe dvoieéio akolovboHv pe dopopomomuévo tpdmo 10
avoAlTIKd  Tpdypappa  tov  oyoieiov. To mpdypappo dlagopomoleital  £Tol  OOTE VA
OVTOTOKPIVETOL OTIS OVAYKEG TOVG. AV KOTOOTEL avarykaio, TopEXETOL KOl EMTAEOV VTOGTPIEN
amd €101k Tandaywyovs. ITo cuykekpipéva, 10 pabNUa TV BpNoKEVTIKGOV TPOTOTOLEITAL £TGL
MOTE Vo IKOvoTotel TIg avaykeg tov kdbe pabnt eyoprotd. IMapdiinia, Katd ™ SOAKTIKY
pdln, o Beordyog kaleitar vo. cEPOOTEL Kol Vo GUVLTTOAOYIGEL TIC AOVVANIES Kol TOL OLVATA
onueia Tov kdBe podnt pe dvoielia, kabmg Kot Tic cuVONKeS OANG ™G TaENC. To TPOYpaLLL TOV
KkéOe pobuatog To SpopPdVEL 0 BE0AdYOC O cuVEPYACia LE TOV EWOIKO TNG EOIKNG OY®OYNG,
TOV €IKO TOVL EMICTNUOVIKOD TPOCHOTIKOD KOl TOLG €101Kovg Tov Kévipov Atdyvmong,
A&lohdynong ko YrootipiEng (KAAY). Av kotaotel ovaykn Kot K4motog podnge oev umopel va
ToPoKoAOLONCEL 00TE pETE amd TN OUOPPMOT] TOL TLTIKOV TPOYPAUUaTOS, Oo mpémer vo
OlopoppmBel aTOHIKO EKTOOEVTIKO TPOYPOUUO, EEATOUIKEVUEVO OTIG aVAYKES KATOOL UadnTY
(Yrmovpyeio EOvikng [Toudeiog kot @pnoxevudtov, 2004).

QcT000, OTO OVOALTIKA TPOYPAUUOTE NG OgvtepoPadulag ekmaidevong Oe yiverol

avaQopd Y. OlPOPOTOINUEVT] OOACKOAIN. Xe €vav €VOEIKTIKO GYEOOGUO TOV OVOALTIKOD
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TPOYPAUUATOC, Oa TPETEL TPMTOV VAL YIVEL EKTIUNOT TOV OvOYKAOV TOL KOs pabntn, devtepov va
tefohv Ol 0100KTIKOL GTOYOL, TPITOV VO OMOPACIGTEL 1 KOTAAANAN OWOKTIKN TPOGEYYLoN,
TétopToV Vo opyovmBel n Ta&n, TEUTTOV Vo 0p1oTOVV 01 LOONGLOKES dPAGTNPIOTNTES KOt EKTOV VoL
yiver 1 gpappoyn kot va ektundei to 60 mpoypappa. H vmapén oxedaouod eival dwaitepa
YPNOUT, APoD TO HLAONA TV OPNOKEVTIKAOV TAPEYEL GTOVG HOONTEG TOALL OPEAT, EKTTOOEVTIKGL
kol moMtiotikd. Eifvor éva pabnpo mov pmopel va yivel Plopoatikd Kot vo TPOGPEPEL GTOVG
padntég yvooeg, aAld kot mowilo cvuvosOnuato, tpocPacn o moryviol Kol ETaQn UE VEEG
eumepieg ko cvinoeig (FNavviog, 2023).

Eotidlovtog oto pdnua tov @pnokeutikadv g devtepoPddog eknaidevong, amotteiton
and tovg padntég va Exovv agorpetikn okéyr. Ilodwd pe pobdnolokég dvokorieg eivor oAy
TOavO va. OLGKOAELTOVV VA KATOVONoOLV amevdeiog avtég TIg £vvoleg Ko vo ypetdlovion Eva
om0 dwackoAag mo Popatikd ko pe moapadeiypota (I'kiovpa & Zageipn, 2022.
[Tomadomoviov, 2020). ITo cvykekpiéva, o BeoAdyog avaroyllOUEVOS TIG avAYKeS TOv KdaOe
pafnt pmopel va emdéyel Tt Ba d1ddacel ko pe mowo Tpomo, PacilONEVOS TAVTO GTNV VAN TOL
npoteivel 10 Ymovpyeio TModeiog Opnokevpdtov kot AOAnticpov. o moapddetypa, 6tav Ho
épbel n opa €vag Beoddyog vo 010aEeL ™MV apnpnuévn évvowr tov podnuatog “Epeig kot ot
“aAor”” oe pla TaEn M omolo amoteAeiton kKo amd pabntég pe dvoielia, o umopovoe va
TPOTPOVEL TN GL{NTNON, TOV KATOIYIGHO WEDMV Kol T projects, Evavovtag LodnTés pe Kot xopig
ovorelia (Tlapaockeva & IMamayidvvrn, 2008. Ymovpyeio Iladeiog, A Biov MébOnong ko
®pnokevudtov, 2011).

Exnodevovrag moudid pe dvoietia, évag Beoldyog evdlapépeTon mepIocdTEPO Vo glval

TO10TIKY M nénon mopd mwocotikn|. Eivarl Bacikd va yivouv kotavontég ot KEVIPIKES SOYUOTIKES
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aAnBetec ko va evBappovetor 1 culTnon, N KPUTIKN okéyn kot o TpoPfAnuatiopog (Mriptoog,
1990). 'Evag 0gordyog Ba pmopovce va mapotpivel T PLopOTIKN S100cKAAlN, O10pYOVOVOVTOGC
TPOGKVVILATIKEG EKOPOUES 1) EMOKEYELS G vaoUg 1 povaotipla. Exel Oa £xovv v gvukapia va
doVV MG €lval EGOTEPIKAE OAPOPPOUEVOS Evag vaOg, TOS Bo mpémel va. eivar VILIEVOS KATO10G
Y vo el6EADEL, TL EIKOVES €Yl Kal TG efvarn ayloypagnuéves, Kabmg Kot oo eival n 1otopio g
Kk6Oe eucovag.

Mo tétota emiokeyn pmopel va amotedécsel v Evapén tov pabnuotog n pio fondeta yo
™V KoAOTEPN Katavonor| tov 1 1o 1o 10 uddnuo avti yio ) dwackario eviog e téEng. Me
TOV TPOTO OVTO, KPATIETOL {OVTOVO TO €VOLIPEPOV TOV UAONTAOV Kot £0vv TN duvaToTNTO VO
ovykpatioovy meplocotepeg mAnpopopies (Kaokaviowm, 2017). O Adyoc mov pmopovv va
GUYKPOTGOVV 7O OMOTEAEGUOTIKE TIG VEEG TANPOQOPieg pe avtdv tov Tpoémo egival, yloti
KWV TOTO100VTOL TEPIGGOTEPEG MGONGELS TOVG KOt TN dradkasio T puddnong. Oco mo moArEG
aloOnoelg Kivnromoovvrol, Toco mhavoTePo givor va cuykpatnoel Evog padntmg pe dvoietia

véa Tanpogopia (Eroglu et.al., 2022).

1.6.4 H dwadopomnoinpévn dbaokaiia obpudwva pe to IEM

Piyvovtog pio mo evoeleyn potid ot dlopopomotnuévn ddackaiio, COLPOVO LLE TO
Ivotitovto Exmodevtikng [Holtueng (IEIT), mpokerton v évav kaboiikd oyedaoud pddnong.
Katd tov oyedlocpud autd, ot eKTAdELTIKOL SIUOPPAOVOVY TO VAIKO Kot TS peBddovg mov Oa
YPT|CLOTO|GOVV [LE TETOLO TPOTO, MOTE VO, £ival EDKOAN TPOSPACILA TPOG OAOVS TOVG HOONTESG

aveEoupetmg (McGuire, Scott & Shaw, 2006). Apotov emttevyfel avtdg o oyxedaoudc, diveton
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EUQOON OTIS YUYIKEG Kol EKTOOEVTIKEG avdykes Tov kdbBe pobnt) kol GTtovV TPOTO TOL
avtamokpivovton ot padntés. Me Baon v avrandkpion tov podntov, oyedalovtal ta ETOUEVO
frinata (Johnson & Mellard, 2014). Xvvontikd, mpdkettor yioo pio popen SdackaAag, mwov
TOPEYEL O10PKT OAANAETIOPOAOT] aVAUESH GTOVG HoONTEG KOl TOVS EKTAOELTIKOVG. Méca amd
aLTH, Ol poNTéC pmopovv va dlokpivouy Ta dvvatd Kot to advvapa onpeia tovs. o va
emrevyfel, OU®G, OVTOC O OPOPETIKOS TPOTOG OldacKaAiog, mpémel va Anedel vmoym TO
16TOPIKO, TO. EVOLOPEPOVTA Kol O TPOTOG oL pabaivel o kdbe padnmge Eexwpiotd (Tomlinson,
1991).

‘Eva amd 1o onuavtikdtepa Kprtipla mov TPEREL Vo, YVopIlel £vog eKTadevTIkdg, TPV
TPOGUPUOCEL TN O10acKaAlL TOV, givon 1 podnotaky| etootnta twv podntav. Ipdkeitor yo
dvvatdtnTo Tov KaBe pabnt va metdhyel Toug 6TOYOVG oL £yovv Tebel Katd TN O1daACcKAAlA.
Avéloya pe v mpodmdpyovsa Yvmor mov dféTovy Kot TG OeE10TNTEG TOV EYOVV KATOKTNGEL,
EVTAGGOVTOL GE OUAOES, MOTE VO OOVAEYOLV cLVEPYATIKA TN padnclokn etopotnta. [a va gival
OTOTEAEGUATIKI 1| GLVEPYOGIO GTNV OUHAdQ, ¥PEALETOL OO TNV TAELPA TOV EKTOLOEVLTIKOV VO
yivelr To pabnuo evola@EPOV Kol vo TopEXovTal OpactnpotTTeg mov Bo Tovg mapoaKivoHV va
pébovv kovovpleg mAnpogopiec. Mia emruynuévn o0waktikn moapépPacn Oa sivor wavn va
KEPOIOEL TO EVIPEPOV TOV HOONTOV Kol VO TOVG TOPOTPVVEL VO EUTAOKOVV 0TI SLadIKAGIN TNG
uéOnong (Hattie, 2012). EmmAéov, av o ekmaidevtikdc AdPel vwdy™ 10V 10 EEXWPIOTO HoBNGLoKd
poil Tov kdBe pabnty, vedpyovv meplocOTEPES TOAVOTNTEG VO EUTAAKEL EvEPYE ot pdbnon o
KkéOe pabntg Kot va viosel avtovopog. To pabnoiokd mpoeid eival avtd mov KaTadEKVOEL TOV
tpomo mov pobaiver o kabévoc oe kabe avtikeipevo peréng Eeymprotd (Tomlinson & Moon,

2013).
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‘Evoc exmodevtikdg Bo pmopéoer va otnpifer katdAinio tov kdbe pabnt, oOtav
KOTOVONOEL TOV TPOTO oL £meepyletal omotadnmote Kovovpia mAnpoeopia. O kabe dvOpwmog
dlapépetl kot o Tpdmog mov enelepydleton o kabévag pia katvovpla TAnpoPopia eitvar povadtkodg.
O tpémog pdbnong umopel va dStapépel amd ™ pio KOLATOVPA otV GAAN 1 omtd TO £va GUAO GTO
dAro. O exkmadevtikdg, Aoutdv, oeeihel vo AdPet vwoéyn TIG ATOUIKEG OPOPES KOl Vo
SomoTdcEL av ot pontéc pabaivovy KaAdtepa pe v TonTdYpovn Topdbeon TapaderypdToy, av
toug Bonbael ta petacynuoticovv T véa yvaon mov poig Elafav, av gival mo Pondntucod va
Yvopilovy TpdTe Vo GHVOAO TANPOPOPLOV Kot HETA Vo pabBovv Aemtouépeleg N 10 ovtifeto
(Tomlinson, 2001). Emiong, xémototr pmopet vor poabaivovv kaAdtepo pe moAd @G, GAAOL pe
YOUNAO MG, LLE NoLyia 1 HE LOVOIKT, OpBlol 1 kabiotol. Téhog, pe ) Bewpio Tov Gardner (1983)
kol Tov Goleman kot Cherniss (2000), n vonpocsvvn tov avlponwv pmopel va dtokpifel oe
Olpopa emimedO KOl KATA GLVETELL VO EMNPEAGEL TN dtodkacion NG udbnong pe motkilovg
TPOTOVC.

Katd m dtapopomoinpévn d1dackario, ot antéc £xovv Toug 101006 GTOYOVG TOL BETEL TO
avoALTIKO TTpdypappa g Taéng omv omoia Ppiokovtal. Ot podntég, Opmc, pe EOKES
EKTTOOEVTIKEG OVAYKEG, KAAODVTOL VO avTOTOKPIOOUV GE GTOYOVS TOV EYOVV TPOCAPUOCTEL OTIC
avhykeg tovg. [a va avramokplBodv amoteAecpatikd, mpémel va yivetalr aloAdynon twv
aVaYK®V TOVG, VO £IVOL TPOGUPUOGUEVO TO OVOADTIKO TPOYPULLO GTIG OVAYKES TOVG, VO LITAPYEL
dlpopomoinon otn dackaiio, Vo LTAPYEL TPOCOPUOYN ©TO TEPPAAAOV padnong kot vo
ocvvtovifeton N TAEN. AeOtov Yivouv avTEG Ol TPOGUPUOYES, Hmopel va dtapopomoindel m
OACKOAIL G TPOG TO TEPLEXOUEVO TG, TNV emeepyacio Tng pdbnong, v telkn aSloAdynon

TOV YVOOEWV Kol TO TEPPAALoV TG ndbnonc. Oia to mapondve Pmopovv Vo TPOGAPUOGTOVY,
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otav ivan yvootn 1 ponotokn eTopdtTo Tov padntav, To aToUKE ToVG EVOlUPEPOVTA, Kol TO
npoil wov pabaivouv (Tomlinson & Moon, 2013).

[T avaivtikd, eotialovrog oty agloAdynon, 0 EKTOOEVTIKOG TPETEL VO KOTAYPAWEL TO
16TOPIKO NG OKOYEVELNG Ko va, puabel Tig avdykeg tov kabe pabnt Eeywpiotd. Ipémner va
yvopilel mola givorl to evolapépovta tov kibe padnt Kot Tov avtipetonilel dvokories. Enctta,
KOTA TN OWIpKEW TNG O000KUAIOGS, O EKTOOEVTIKOG TTPEMEL VO SIUHOPPDOCEL TNV 0&LOAdYN oM,
MOTE VA OOMIGTMOGEL OV 01 LONTEG KUV YAVE TOVG GTOYOLS oL £xovV TeBel Ko av umopovv vo
TOVG Kataktnoovv. TéAog, gival yproo Vo VITAPYEL N AVAKEPAANIOTIKY AEOAOYNOT), OCTE VO
UTOPECEL VO 0L O EKTOOEVTIKOG €GV 1 O1000KOAIL TOV €YEl EPUPUOCEL €€l KOADWEL TOVG
apyovs otdyovg tov padnpartog. Iapd ta tpia avtd PRuata e agloAdynong, eivol onuavtikd
va avartoéovy ot pafntég v vrevfuvotnta vo aEloAoyovv HOVOL TOUG TOV E0VTO TOVG, MGTE VO
pvOuilovv kot ot 10101 ™ pdnon Tovg. Avto to Pripa pmopel va emtevyBel pe v kabodnynon
oV eKadeVTIKOV (DdMmndtov, 2013).

['o va givan o mepiPdAiov g pdbnong amoterecpatikd, eivorl amopaitnto va vadpyeL
EUTIGTOCVVT] OVALEGO GTOV EKTTALOEVLTIKO Kol GTOLG HoONTES, 0EPAGUOC GTN SLLPOPETIKOTNTO TOV
Kk6Oe poabnt, mopoyn icwv evkupudV Kol OvOoTOXOoHOS. Me dAAa Adyo, Poctkd péAnua tov
EKTOOEVTIKOD 0&V TTPEMEL VoL Elvarl HOVO 1 S100CKAAMA TV BELOTIK®V EVOTNTOV, OAAG 1| ETiTEVEN
OA®V TV OTOYOV KOl 1 QPOVIION T®V YUYOGLVOIGONUATIKAOV ovaykdv Tov Kafe pobnt
(Tomlinson & Moon, 2013). EmiAéov, yio vo mpoGaplooTel KOl TO OVOALTIKO TPOYPOLUO GTN
otapopomomuévn dwaokario, o mpémer va €yer EekabBapovg otOYOLG Kol vo Yvopilel o
EKTOOEVTIKOG TO EMIMESO TOL PaBNT Kol KOTA TOcOV Umopel vo avtamokpliel oe avtovg TOVG

o6toYovs. Méca amd to avaAivTtikd mpdypappa, Oa Tpémel ot pabntég va £xovv ) dvvatodTNTA Vol
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TP0oodeLOVY, va pobaivouv kavovpleg SeEIOTNTEG 1] VO O10ACKOVTOL TPOUTOITOVUEVES YVDGELG
ov dev TIg £yovv Kotavonoet. Eivar anapaitnto va BePoarmbel o exmodevtikdg o1t yvmpilovv
Kémow Pacikd mTPAyUATH, OGTE VO TOLG TOPEXEL TN VEX Yvdor. Avtd pmopel va emtevydel
OTOTEAECUATIKOTEPA HEGO ATtO EVILOPEPOLTES Opaotnprottes (Tomlinson & Moon, 2013).

Katd ™ dwpopomoinon g dwackariag, aArdlel o puOUOS Tov KaAOTTETOL 1) VAN TOV
padnuatov kot o Tpomog e Tov omoio Ba £xovv mpdcPacn ot padntég 6To TEPLEXOUEVO TOV KAOE
padnuotog (Heacox, 2009). EmimAéov, allalel o TpOTOC mov yivetal n emeEepyacio TG VEOS
nAnpogopiag. o mapddetypa, o eKmodevTKOg pmopel var emAégel va O10dEeL pe tavtdypovn
wpoPorn) €vO¢ omTikoy LAKOD (T.y. Towviag). Axoun, oAAdler ko o Ttpdémog eétaong TV
pofntov. Avaioyo He TIG OVAYKEG KOl TIG TPOTIUNAGELS TOLG, Ol HadnTtég koAovviol vo
ToPadMOCGoVY Kamola epyacio N €&étaon 1 akdOpa Kor vo oynuoticovv pio pukpr] Oeatpikn

nopdotoon (Tomlinson & Strickland, 2005).

1.6.5 H edappoyn tng Stadopomnoinpévng Sibaokaliog obpdwva pe to IEN

To tedevtaio ypovio epapuodletar OAO Kol TEPIGGOTEPO 1 OLLPOPOTOINUEVT O100CKAALN,
YOPic OpmG va. Exovv yivel epumelpikég pehétes. Ymapyel apket Piploypapio, aArd tavtdypova
mopatnpeitar EMenyn oy epappoyn ¢ (Smale-Jacobse, Meijer, Helms-Lorenz & Maulana,
2019). Emopévac, Ba ntav yproipo va gpeuvnbel n ypron g dtopopomotuévng d1dackariog oe
Olec T1g Pabuideg kot cvykekpuéva otn ogvtepofada Babuida. To Pacwodtepo TPOPANUQ,
oumg, etvar 0Tt o1 Kadnyntég g devtepofabnag exmaidevong oe yvmpilovv 1060 KOAd TOLG

padntég toug. Kdbe exmandentikdg pumopel vo 01000KEL G dPOPETIKA GYOAEln Kol vou £xEL TNV
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vV Yo dekaodeg madwd. Extog amd avtd, ot padntég eival mbovo vo punv gpmotedoviot To
GYOMKO CUGTNUO KO VO, 0pVOLVTOL Vo £Y0LV Uiol DY) KOl OVGLOGTIKY] OAANAETIOpOOT HE TOV
KaOnynt| tovg. Xtnv mepintmon ovt, 0 eKTUdEVLTIKOG KaAgitar va yvopilelt v tdén og
KOWOVIKO, YVOOTIKO 0AAL Kot cuvalcOnuatikd cbvoro. Ta tovg mapamdve Adyovg, dev elval
€UKOAN M dpopomoinon ¢ OacKaAiag, apod Bo SVCKOAEVE GNUAVTIKE 1) TPOCAPUOYN TNG
oTIG WutepdTTEG TOV KABE pantn (Smale-Jacobse, Meijer, Helms-Lorenz & Maulana, 2019).
[Mo va epapprocet £vag EKTodEVTIKOG VTOV TOV TPOTO SOACKOMAS, TPEMEL VAL KAVEL EvaV
avaoToYaoUO oTIc HEBOdOVG TOV NOT YPNOUOTOLEL, 01 OTTOlEg Elval amdPPOL TNG EUTEPIAG TOV,
™G eKTAiOEVLOTG TOL Kol TOV AVTIANYEDY Tov. O@eilel, Aoutdv, VoL GLVEONTOTOWGEL OTL, Y10 VO
emrevyfel m pdbnon, eivor amoapaitmtn 1 ocvppetroy TOV UAONTOV KOl 1 KATOVONON TNG
dapopeTikdOTNTaS Tove. Emiong, xowvovikol aAdd kot cvuvousOnuatikol mapdyovtes pmopel va
emmpedlovv ) ddikacio ™ padnong. O exmaidevtikdg opeirel va yvopilel Tolol TapAyovTeg
elval avtol ko pe oo tpdmo mapepPfaivouy katd tn ddpkela ¢ dackarioc. TEAOC, ot pabntég
oe pia oyolkn taén pabaivouv tov Tpdémo mov mpémel va pobaivovv. Olo ta mopamdve pmopet
va o €paprolovv oM ot EKTOOEVTIKOL €V ayvoia Tovg. o va 10 SlomieTdGoVY 0VTO, HITOPOVV
VO GUUTANP®COLVYV Kamowa, to omoion Ba tovg Pondnicovv va xotaidBovv ce mo Pabud
epapuolovv ) dapoporompévn dwwackario (Kakavd, 2020).
[No va oyedaotel 1 dapopomompévn dwackoria tpémel vo AneHodv vroy”n ot 6TdYOo1
TOV OVOALTIKOV TPOoypappdtov kot va yivel emeéepyacia avtov. Ilo ovykekpyéva, o
GYEOIGHOC OV ovopaletor “EeKvVAOVTOS amd TO TEAOS™ TAPOTPUVEL TOVG EKTOUOEVTIKOVS VO
apnoovv 10 PiAio, vo avadouncovy To TEPLEYOUEVO KOl TOVS GTOYOVS TOV UAONUATOV Kol Vo

KataAnovv oe tpomovg aflohdynong towv 6cmv Ba dwayxbodv. Avtdg o tpdmog pabnong
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evioyveton péoa amod dpactnprotteg (Park, Lu & Hedgcock, 2017). 'Enctta, 0 ekmaidevtikdg £xet
mv emhoyn va emkevipmbel oe Pacwcéc Evvoleg. Elvat évag tpomog mov agrvel to mepimplo
GTOV EKTOIOELTIKO Vo eMKEVTP®OEL otV ovGLIGTIKY pdOnon Kot vo pnv meploplotel o€
ovykekppévn evomta (Tomlinson & McTighe, 2006). EmimAéov, pe ) pébodo “Tvopilo —
Katoavod — Kave”, o ekmaidentikdg ETKEVTIPMOVETOL GE TANPOPOPieg TOL TPEMEL Vo BupovvTon ot
pabntés, o€ €vvoleg mOv OQEIAOVY VO KATOVONOOLV Kol G€ Oe&l0TNTEG €VTOG 1 €KTOG TOL
padnuotog mov mpémel va avarntHovv. TéENOG, €vac ekmondevTiKOC pmopel va a&lomomaoet v
ta&vopia Bloom, 1 omoio vrodeikvietl 0tL 0 ka0 pabntg PpiokeTon 6e SPOPETIKO YVOGTIKO
EMIMEDO KOl EMOUEVMG KAVEL OLAPOPETIKES Olepyacieg kaotd T dwadikacio tng pddnong. I't’ avtodv
tov AOYo, M ovykekpiuévn Ttalvopio €QOodlAlEl TOV EKTOMOELTIKO HE 10€€G Yoo Ompovpyia

dpaoctnprotitev kat dtafdduion g uddnong (Krathwohl, 2002).

1.6.6 H épeuva otnv EAMGSa otn Seutepofdduia ekmaidevon

Opopévor  kaBnyntég g odevtepoPdbuiog ekmaidevong otv  EAAGSa  €xovv
GUYKEKPIUEVEG TEMOIONOELS, GYETIKA UE TO OEpa TNG SPOPOTOUEVNG OONCKOAMOG KOl TNG
ovumepiAnyMg, T0 0moio Tovg UTOSILEL Amd TO VO VAOTOMGOVY UE EMTLYIO £VOL TETO10 yYEipTLLOL
(Zoniou-Sideri & Vlachou, 2006). Avtoi ot ekmaidevtikoi ivor mBavd va Bewpodv 6t dev Exovv
apKETO ¥POVO KATA TN OEPKELNL TNG OOOKTIKNG MPOS, DOTE VO OPLEPMCOVY YPOVO Kol GTOVG
pabntég pe pabnolokés Suvokoiieg. Oewpovv emiong OTL OV EYoLV eEEIOIKEVUEVEG YVADGELS KO OTL
TO TPOYPOUUUN GTOVODV TOV TPOGAPUOLETAL KOl OTIS OVAYKEG OLTOV TOV ToudldV €lval Mo

00okoAo va mpaypoatomomBel. Xtnv mpoomabeld Tovg vo cupmepAdfovv avtd To TOUOLL
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aVNoLYOLV OTL M TPOOOOG TV TUOIDV TOL deV £yovv pobnolokég dvokoAieg Oa emmpeaoctel
(Agaliotis & Kalyva, 2011). ‘Eyet yiver pio mowidMo gpguvov ava to xpovia, ol 0moieg HeEAETOOV
TIC OMOYELS EKTTALOEVTIKAOV O0LPOP®V EOTKOTHTOV KOl TOV TPOmo 7ov dwayepilovion tétoteg
KOTOOTACELS.

Xe épevva mov mpoaypotomomOnke to 1997, perembnkav ot otdoelg mov elyav ot
EKTTOOEVTIKOL, GYETIKA HE TNV €VVOLNL TNG GULUTEPIANYNG ATOU®V HE E0KEG EKTONOEVTIKEG
avhykes. PotdvTog €Kmondevtikovg YEVIKNG Kot €101KNG ekmaidgvuong, Oomotdinke mmg ot
EKTTOOEVTIKOL TNG YEVIKNG EKTOLOELONG VTOGTNPLOV TTEPIGGOTEPO TNV EVOOUATOGCT] QLTAOV TMV
padntav ot yevikn ekmaidgvon. EmumAéov, ot véor kot Aryotepo Eumelpot kabnynTtég NTav akouo
o Betikol oty €vvola g ocvunepiAnyng (Padeliadu & Lampropoulou, 1997). Meténetta, 1o
2008, ekmardevtikol g devtepoPdbag exmaidgvong avépepay Ot 1 cuviTapén Twv pHodnTOv
pe podnotlokéc dvokorieg givor kTt ovvnlec péoa oe pia yevikn 1aén. Aedopévov Ot vdpyel N
oovumepidnym, eivor TpdBvpot var v amodeyTovy Ko va fondncovv ta modid vo gviayfodv
opoAd Kot vo amoeevyBovv ot dwukpicelg. H dvokoAio oe avtyv v mpoonddeio eivon OTL TOL
TPOYPAUUATO GTOLOMV Elval AKOUTTO, YEYOVOS TTOV OEV TOVG Oivel TOAAEC EVOAAOKTIKEG val
elyBovv katd ™ dwackaria tovg (Koutrouba, Vamvakari & Theodoropoulos, 2008).

Xe épevva mov mpayparomombnke to 2010 oe kaOnyntéc g Oevtepofaduuag
ekmaidevong, oniwoav ot mapdAo mov yvopilovv Tig SuoKOAES TOV avVTIHETOTILOVY Ol HoBNTEG
pe pabnolakég dvokorieg, o yvaopilav ool pantéc oy taén toug Ppickovtav Ge TRV
Béon. Oswpovoav ott etvar arapaitnto va yvopilovy Kot vo LITdpyeL 1 avTicTOLN KATAPTIOT Kot
EMKOVOVIOL L€ TOVG EWOIKOVE OALQ Kol PE TOLG Yovelg Tov modidv. Télog, Bewpovoav 4t 1

ovumepiAnym onpovpyel GvokoAieg otn dwdkacio TG HABNONG TOV TAOIOV TOV OEV £XOVV
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padnolokég dvokoAieg kol eumodilel kol Tovg 1010V¢ amd TO Vo OOAEOVY OMOTEAECUATIKA TO
udOnua tovg (Apyvpng, 2010). Xe dAAn €pevva v 0100 ¥povid, €va CNUAVTIKO TOGOGTO
KaBnyntov g devtepoPdbag exkmaidgvong 0 CLULPO®VOVCOV HE TN GUUTEPIANYN OA®V T®V
oV pe podnotokég dvokoiies. O Adyog mov glyav SOUOPPMOCEL VTNV TNV Armoyn NTav yuotl
0 TPOTOG OV EPUPUOLETOL 1] GLUTEPIAN YT GTa YEVIKA GYoAgln OV glval TOGO AmOOOTIKOS, APOV
O0ev VTAPYEL M KATAAANAN otpiEn Kol TOV 101wV TOV EKTOOELTIKOV KOl TOV TOOUDV
(Coutsocostas & Alborz, 2010).

e épevva tov 2014, exmadevtikol TPOooyoAIKNG, TpwToPdduag kot devtepofadinag
eKTaidEVONG EPOTNOMNKAV CYETIKA LE TN GTACT] TOVS AMEVAVTL GTY) GUUTEPIANYT TOV ATOU®V UE
E0KEG  eKOdEVTIKEG avdykes. Davnke OTL glyav ovOETEPT OTACT, OAAL 1M QETOWYT TOVG
emmpedoke and To EOAO Kol TNV NAIKIQ TOVG, TO padnuo mov didacKay, TNV KOTAPTIOT TOVG
OYeTIKO pe avtd to OpHa, TN YEVIKN TOLG UOPPM®ON KOl TNV EUTEPIO TOVG GTOV YMPO TNG
dwaokoAiag. Eivar onuovtikd va onueimdel 6tt ONlwoay mmg dgv giyov KATO KATAPTION,
GYETIKA PE TNV EKTOIOEVON ALTOV TV podnTodVv Kot 1 dwackaAia Tovg Pacilotav Kupimg oV
aydmn mov évioBav yio Toug padntég kot oty eumepia mov elyav (Tsakiridou & Polyzopoulou,
2014).

Piyvovtag pio evoeleyn potid otig pedéteg mov €xovv yiver otnv EALGOQ aAAd Kot 6TO
eEmtepkd, gaiveTon mmg £yl pevvnBel mouKIAoTpOT®S TO Y TNHOL TNG GLUTEPTANYNG TOOUDV UE
E01KEG EKTOOEVTIKEG ovAyKeg ot ogvtepofaduia ekmaidocvon. [Tapdio mov Exovv epguvnbel ot
AmOYELS KOOMYNTAOV S10POPOV EWIKOTNTMOV GYETIKA LE TN GLUTEPIANYT Kot £xel cu{nTNOEL KoL TO
Oépno g cvumePIANYNG avaPopikd HE O1APOPES E10KEG EKTOOEVTIKEG avVAYKES, avamnpies N

padnolokég dvokohMeg, paiveTar va vtapyovv eAAeippato oty £pevva avtobd tov Bépatog. ITo
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ovyKekpléva, v  €xel peletmBel M ovumepiinym tov atopov pe  dvcAegia kol M
olapopomomuévn  dwackaAio ot ogvtepoPaduie  exmaidevor, oOev el peketBel 1
O10POoPOTOINGN Kol 0 TPOTOG MOV YiveTOl 1| cVUTEPIANYN TV pobntodv pe dvoAelio kotd To
uéOnuo tov Opnokevtikav. H mapovoa épevva, Aomdv, enyelpel va eotidoel og avtod 10 Oua,
avaAvovtog omoyelg kot epmelpieg kadnyntov Beoloyiog mov €xovv padntég pe dvoiedio ot

devtepofabna ekmaidevon.

1.6.7 Zxomdg NG EPEVVAC KAL EPELVNTIKA EpWTAHATA

XKomdg TG TapovGag Epguvag gival vo d1epeuvnBovV 01 ATOYELS Kol 01 YVAGELS BE0AOY®V
™G 0evTEPOPADLIG EKTOIOELONG, CGYETIKA LE TNV EPOPLOYN TNG SLOPOPOTONUEVTG SLOACKOAMOG
KOl TNG GUUTEPIANTITIKNG EKTOIOEVONG HiOG GYOMKNG TAENG TOV amoTeAEITOL OO ATOUA TTOV EXOVV
dvore&ia kot amd dropo wov oev £xovv dvoieéia. [To cvykekpuéva, ot oTdyol TG Epeuvag sivat
va e€etaotel Katd TOGov 1 01dacKaAio Tov pabnuoaTog TV OpnoKevTik®V Tpocapuoletal amd
évav Beoddyo €101 mote va Pfonbovdvion Kot o Tadd Tov £xovy dvcAeSio Kol To TAdLd TOL JEV
£€Yovv Kol Katd TOGOoV 0 eKTAOEVTIKOG GUUPAALEL £T61 OOTE Ol HOONTEG piog TVTIKNG TAENG Vo
ATOKTNOOoVV pia Oetikn otdon mpog To Toudld pe dvore&io Ko Katd TOGoV Tol {010 To TOddL e
ovore&ia evBapphvovTal, MOTE VOL GUUUETEXOVV.

Ta epguvnTikd epOTUOTA To. OToio TEOMKAY Kol OTO OTOi0l OVOUEVETOL VO, dMGOVV
OTTOVTIOELG Ol CUUUETEXOVTEG KaONYNTEC OPNOKELTIKAOV Elval Tol €ENG:

1. 'Exouv AdPet kdmowo empudépemon ot kadnyntég tov Hobnuatog twv OpnoKeLTIKOV, TOL Vi

Tov¢ fonBdetl va KoTavoncouy Kot vo oTpiEouV amoTEAEGHATIKOTEPO T TOOLA e dvoAe&iaL;
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2. Iloeg peBodovg owackariog ypnoyomoovy ot BeoAdyol, dcTE Vo dpopoTolEiTaL 1M
OWaoKOAID Kot vo yivovtal Kotovontég OAEC Ol O00KTIKEG €VOTNTEG TOL WHAONUATOC TOV
OpNOKEVTIKDOV;
3. Ot kaOnyntéc Tov pafnNUAToC TV OPNOKELTIK®OV £PAPUOLOVY EMTLYMG TN GLUTEPIANYN TOV
padntaov pe duvoredio;
4. YopuPdAretl o ekmadeLTIKOG TOV HOOUOTOG TV OPNOKEVTIKOV GTO VO OTOKTHCOLVV pio eIk
6tdom mpog Ta Tadld pe dOvoAeSia o1 paNTEG TOV YEVIKOL GYOAEIOV; AV vail, PE TO10 TPOTO;
5. Mmopovv ot kafnyntég Tov Habnratog TV OpnoKELTIK®OVY Vo, EVIGYDGOVY TNV OVTOTENOION oM
TV pontov pe dvoieéia; Av vat, e TO10 TPOTO;
6. Tlotec alhayég evidc Tov oyoAkol TAoGiov B propovcay vo MPEAGOVY TOVG HadNTEG pe

ovoregia;
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KEDAAAIO 2 - ME©GOAOAOTIA

2.1 H molotkr) épeuva

['o vo amovtnBovv T GLYKEKPIUEVO EPEVVITIKG EPMTNUOTOL, YPTNOLOTOUONKE 1 TOLOTIKY|
épevva. H mowotikn épevva Ponbder oto va yiver xotavontdg o Tpoémog Kot 0 AGYoG Tov
GUUTEPIPEPETOL UE £VOV  GUYKEKPIUEVO TPOTMO KAmMO0¢ GvOpwmog, kabmg kot va  yivouv
Katavontég ot aviianyelg tov (Denscombe, 2007). Xpnoylomoleitol OTIC KOWMVIKEG Kol
avOpomoTIKEG emoTeg Ko eEetalel dedopéva mov de oyetiCovtar pe oapBuovg (loopn &
[Tovpkde, 2015). H ocvykekpyuévn peBodoroyikn mpocsyyion kabiotd v €pevva £YKupt, apon
TOPEYEL OTOV EPELVNTN TNV AUEPOANTTN KOTAYPOPY] TANpogopldv. ['a va yivelr P oo,
TPEMEL 0 €PELVNTNG VA YVOPILEl TOC Vo dNUIOLPYNOEL pio. oY€oT EUTIGTOCVVNG, OVOUECOH GE
eketvov Kot atov dvBpwmo amd Tov omoio maipvel T cLVEVTELEN. AVTO Ba Yivel EDKOAOTEPQ, OLPOV
Beparmdoet tov cuppeTEyovTa 0Tt Ta oTotYEla Tov Ba givon amdppnra (Bappovkag, 2010).

ITo cvykekpéva, 1 TOLOTIKY EPELVA YPTCUOTOLEITOL EVPEWMS GTIG KOIVOVIKEG ETIGTNUEC.
[Tpoxerton yio pior oproBetnuévn Tpdaén, n omoiol GTOYXEVEL VO EPUNVEVCEL KATO10, YEYOVOTA KO VO
OVOTOPOCTCEL TO GKENTIKO KATOIWV CLYKEKPWEVODV avOpommv. Méow g mpaéng ovtng,
€PELVOVVTAL TOL YEYOVOTO GTO PUGIKO TOLG TTEPPAAAOV Kot YiveTon TpoomdBeia va epunvevdel 1
VTOKEWWEVIKT] OTTIKN Kot T0 Plopa tov kabe avOpomov (Denzin & Lincoln, 2005). Katd v
TPAYLLOTOTOINGT TNG TOWOTIKNG £PEVVOC, OE YPNOLLOTOlovVTAL aplBpol kot vtoAoyicuol (Strauss
& Corbin, 1990). H 61 1 épgvva AapPavel ydpo oe mpaypatikés cvvOnkes. Aviifétmg, 1

TOCOTIKY] £pEvVa YIVETOL, KATA KOPLO AOYO, G€ EAEYXOLEVES Kal TEYVNTEG cvuvOnkeg (Parker, 1995).
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Epbocov, Aowmbdv, d0ev mpoKETOL Yo TOPATNPNOT] KOATOLOG CUUTEPIPOPAS, 1 TOLOTIKY EPELVA
GTOYEVEL GTO VO EPEVVIGEL TAL VONLLATO TOL OIvOLV Ol AVOP®TOL GE GUYKEKPIUEVEG TEPIGTAGELS
(Willig, 2001). Eivar puoikr|, o cuykekpluévo mAaicto, Kot vdpyet n eveMéio va 600el mowiiio
epunvewwv (Henwood & Pidgeon, 1994).
Katd v molotikn épevva, 0 cuoppetéymv opilel T pon Kot ta 0Pl TNG GLVEVTELENS Kot
Tov TeEMKOV omoteléopatoc. Eumiéketron dueca otn dwdwkacio g €pevvag kot opeilel va
GUUUETEYEL EVEPYEL, VO ETICTPOTEVEL TNV KPITIKY] GKEYT KOL TOV QVTOGTOYOGHO KOt VoL GVINTAEL TIG
eumelpleg Kot TG avTIANYELS ToV Thve 6to Bépa mov gpevvatal. O gpeuvnng opeidel va €xel
dounocel £€I61 TIG EPMOTNOELS KOl VO TIC OWITLTMOVEL PE TETOWO TPOTO, DGTE VO EUTVEEL TNV
EUTIGTOCVVI] TOL GULUUETEYOVTOC KOl TAPAAANAQ Vo avtAel Tig mAnpogopiec mov emBupel

(ITovpxog, 2011).

2.2 ZUyKpLon TIOLOTIKNG KOLL TTIOOOTIKAG EPEUVAC

Extég amd v molotikn épevva, vrdpyel kot n mocoTikr. Ot dvo avtég pébodot eivar
eloov dwadedopévec, €yKupeg KOl OMOTEAEGUOTIKEG, OAAGL YPNOCILOTOLOVVTOL GE SLOPOPETIKEG
TEPMTMOGELS KOL Y10 SIPOPETIKOVG oKomovs. Kavovtag pia cuvtoun avackonnorn Kot 6Tovg oo
aVTOVG TPOTOVG, Bar Yivel EVKOAOTEPO AVTIANTTOC O AOGYOG TPOTIUNOMG TNG TOLOTIKNG EPEVVOLC.
Ievikd, N mTocoTIKn €pguva YPNGLOTOLEITOL KATA KOPOV GTIS PUOIKES EMGTNIESG KOt £XEL G GTOYO
v epunvedoel 016.Qopa PaVOUEVA. XTIG aVOPOTIOTIKES EMIOTHIES YPTCLOTOIEITOL 1) TOLOTIKN

£peuva Kot £l MG 6TOYO Vo Katavonoet Ta dtdpopa eavopeva (Ioapn & TTovpkdc, 2015).
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[T ovykexpuéva, pmopel va yivel puo mo evoedeyng oOykpion avtodv Tov ovo. [pmtov,
1 TOGOTIKN £PELVA EGTIALEL GTO KOWVMVIKA QOIVOUEVA, EVOD 1) TOLOTIKY €0TIALEL TNV KATOVONOM
oV Propartog tov kébe avOpmdmov. AgVTEPOV, 1| TOGOTIKY] EPELVA GTOYEVEL GTO VO, EEETACEL OLTiES
evOg yeyovotog mov gival aveEdptntec and Tov AvOpmmo, EVEO 0 GTOXOS TNG MOLOTIKNG EPELVOG
glval va kotovonoel kTt mTov cupPaivel 610 Kowvwvikd obvoro. Tpitov, 6TOYX0C TS TOGOTIKNG
épevvag elval va Bécel kaBoAkohg VOLOVG, VM 1 TOOTIKY £PELVA GTOYEVEL 6TO Vo, Oéoet eml
puépovg vopovs. Tétaptov, 10 epyahelo T®V TOCOTIKAOV EPELVAV glval 1 avdAvor, 1 LETpNoN Kot
EMOUEVMG TA LOOMUOTIKA, EVO TMOV TOWOTIKOV 1) KATOVONOT, O SIIA0YOG KOl 1) EPUNVEIR T®V
nAnpogoplwv. I[léuntov, ov teyViKéG mov Tpoteivovtal Katd TNV TocoTikn wéBodo eivar ot
TEPAUATIKEG, EVO KoTd TNV TO0TIKY pEBodo ypnopomorovvrar ot apnynuatikés (loapn &
[Tovpkdg, 2015).
Ot Adyol oV KATO10G TPOCPEVYEL GTNV TOLOTIKY EPELVO UopEl va, TotKiAhovv, avaioya
HE TOVLG GKOTMOVG TNG ekdotote £pevvac. 'Evag amd avtodg pmopel va elvar n mpdbeon tov
EPELVNTN VA AVAKOADWYEL TNV 10101TEPATNTA Kol TO BAB0G o KatdoTaons, Katt mov duckola Oa
epeuvnBel HEG® TNG TOCOTIKNG EPELVOG. XTNV TEPIMTOGN ALTY], SIOHOPPOVETAL Uiol YV oo Kot
OMGOTIKN S1EPEVVNOT EVOG PAVOUEVOD KOl OLOTLITMVOVTOL TO. GUUTEPACUATO LE AP YNHOTIKO Kot
EKQPPOOTIKO VQOG Ko Oyl pe v ampdomnn otatiotikn (McGrath & Johnson, 2003). EmumAéov,
KOTA TNV TOWOTIKN €pevva O€ yivovtal ampdcmTo TEPAUATO GE Hio TEYVNTY KATACTOOY], GAAL
KaTaypaeeTon 1 dmoyn evog avOp®dTov 610 PLGIKO TOV TEPPAAAOV pE AUeST) AAANAETIOpOOT LE
tov gpevvnt. H xataypagn avt) amoteiel €va axkoTéPYOOTO VAIKO, TO Omoio umopel va
epunvevdel pe mowidovg tpdmove. Me dAdo Adywa, M €pguva avT amoTEAEl pio EPUNVELTIKY

dwdwaocio (Hatch, 2002).
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2.3 H molotikr} ouvevteuén

H mowotikn ovvévievén eivon pio amd T1¢ mo dtadedouéveg puedddovg, yio va yiver n
GUAAOYN T®V TOOTIKOV O0edOUEVOV oTov Topén Ttng ekmaidevong. [o va oyedwotel
OTOTEAEGUATIKG [io TOLOTIKT) GUVEVTEVEN, TPETEL VOL GUVOEETAL IE TO EPELVNTIKA epwTaTA. [0
va dteEayBel avTod TOV €100V 1| GLVEVTEVED, TPETEL O EPEVVNTNG VO EYEL ALECT] KO O10LOPOAGTIKN
oyéomn pe Tov kébe ocoppetéyovra, va eival KaAOS aKpOoaTNnG Kot VoL OMGEL TOV YOPO Kol TOV YpOVO
va amavtnBovv TAnpwg ot epwtoels. BéPata, to péyebog tov mAnpogopidv mov Bo amokaAvyEL
0 KGBe ovppetéyov eivor kabopd Sk TOL ATOUIKN ETIAOYY] KOL O EPELVNTNG OEV UTOPEL Vo
yvopilel av €xel yivel ToxOV amdKpLYN 0LGLUCTIKOV TANpopopldv (Mason, 2009). EmumAéov, o
EPELVNTNG &YEL TNV EMAOYN VO SOUNCEL TANP®G TN GLVEVTELEN Tov B0 TPOYUOTOTOMGEL
(dopmpévn), va tm douncel ELaPpadS (Nuoounuévn) 1 va un 1 dounoet KaboAov (Un dopnuévn)

(Robson, 2007).

2.3.1 Aopnpévn guvévteuén

‘Eva €100¢ ouvévieuéng, mov dev mPoTIATaL OO TOVG EPELVNTEG GTNV TMOLOTIKY EPELVA,
elvar mn dopmuévn cuvvévtevEn. X ovykekpluévn mepimtwon, OAn 1 cvvévievén €xel évav
aVOTNPO KOl TUTOTOUNUEVO YOPOKTAPA, POV EMOIMKETOL OWOTNPE Kot UOVO 1) OTAVTNOT TOV
GUYKEKPIUEVOV EPMTNOE®MV oL Tibevtal, yopig v gveA&io va 1eBovv Kot vo avolvBovv oe
BaBoc véa Bépata. H dwapopd pe ta epomUOTOAdYIO TG TOCOTIKNG €pevvag gival OTL otV
TEPIMTOON TOV SOUNUEVOV EPMTNCE®V, Ol EPMTNCELS Elval Kupimwg avorytov timov (Robson,

2007).
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2.3.2 Hubopnpévn cuvévteuén

Or gpooEIC otV MUOOUNUEVN OLVEVTELEN &lvan ev pépel mpokabopiopéveg kot
TPOTILOVVTAL OO VEOUG EPELVNTES, TPOKELEVOL VO £XOVV £VAL TTPOGYEDL0, Y10 TO TOS B KVANGEL
N ovvévtevén. H nudounuévn cuvévtienén etvatl evéMkn, a@ol 0 epeuvnng Umopel avd mdoa
GTIYUN| VO, TPOTOTOMGEL TIG EPOTNOELS, AVAAOYO LE TIG YVMOGELS 1 TIG OVAYKES TOV GLUUUETEXOVTOG,.
Mmnopei, eniong, va emAécel va euPabivel meplocdtepo G€ KATOEC EPMTNCELS, AV Kpivel OTL O
GUUUETEYWV €YEL TEPICCOTEPEG YVOELS GE £VO. CUYKEKPIUEVO OVTIKEILEVO Kol €MOREVOS Oa
OVTANOEL TEPLGGOTEPES TANPOPOPIEC. AV 0 EPOTOUEVOS £xEl por] 6TOV ADYO TOL Ko OAAGLOLV
afiacto ta Bépoata culnmong, umopel vo tpomomomBei  cepd TV epwtoewv. TELog, av To
Kpivel 0 gpeuvnTig, Umopel va TpochBEcel 1 Kot Vo opopECEL KATOES Omd TIG TPOGYEOOGUEVES

epomoelg (Robson, 2007).

2.3.3 Mn 6opnpévn ouvévteuén

Katd ™ un dopnpévn cvvévtevén dev vdpyovv cuykekpipéves epmtnoets. H cuvévieuén
elvar avoyt Kot 0 gpeLVNTNG £xEl AMAMG Kamowo BEpata Katd vov, PAcel TV omolwv eTSOKEL
va avtAnost mAnpogopies oamd tovg ovupetéyoviec. ITo ocvykekpiéva, o gpevvntig €xet
Katoypdyel éva pkpd aplud Bepdtov, to omoia BEAeL va avaAvBolv, Kot TapoTpvVEL TOV
epoTOpeVo va o su{ntoovy. To Pacikd TAEOVEKTNA TOV GLYKEKPLUEVOL €I00VC GLVEVTEVLENG
glval 0TL vdpyel TOavOHTHTA Vo ovolvBovV BEpata To ool dev eiye OKEPTEL O EPEVVNTNG VO TOL

Béoet vto cv{non (Mason, 2009).
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2.4 EpguVNTEC KOl ZUMHUETEXOVTEC OTNV TTOLOTIKI EPEUVA

Kotd v mootikn €pgvva, 0 epeuvnINg EUMAEKETAL AUECO GTY) SLOOIKOGIO TNG EPELVOG
Kol TpocBétel og avtnv To. Ok Tov Pudpata. H otdon tov ivon vwokeyevikn, aAAd, epoOcoV
elvol avapevOIEVO GTO GLYKEKPIUEVO €100¢ Epevvag, 0ev amoterel TpoPANpa. Ot GUUUETEYOVTES
Bewpodvtor cuvepydteg TG £pevvag, ooy ot 1ot GLUPEALOVY CIUAVTIKA GTNV KATAANEN TOL
aroteAéopatoc. O epeuvnig £xel g otdyo va evBappHvel Tov KaBe GUUIETEXOVTO VO O1EIGOVGEL

6T VoNpoTa wov divel o€ Kamoleg ocvykekpipéveg mepiotacel (Kidder & Fine, 1987).

2.5 MAEOVEKTAMOTO KOIL LELOVEKTNLATA TNE TIOLOTIKAG CUVEVTEUENG

H molotikn ovvévtevén omoteAel évav TpoOmo €peuvag e TOAAG TAEOVEKTNUATO OAAG
QLo1Ka kot peovektuoto. Eotidloviag oto TAEOVEKTAUATO, O EPEVVITNG £XEL TN SLVATOTNTA VO
OLEPEVVIGEL EKTEVAG TIG OVTIANYELS TOL EPMTOUEVOVL. MTopetl e avTdV TOV TPOTO VO KOTAVOTNGEL
1 GLUTEPLPOPA KoL TNV VITOKEEVIKY OTACN TOV KoBevOG G€ Hio. CLUYKEKPIUEV KATAGTOOT).
Méow g dadpaoTikng cvinmong, wropobv va avamrtuyodv kot Oépata to omoia dev £xovv
kaBopiotel TP amd T cvvEVTELEN, OAAG TpokvITTOVY oTnV TTopeia. 'Etot, pmopel akodua va Toug
d00el n evkoupia va aALAEOVY EAAPPAOC TOV OXESIOGHO TTOV €10V KATA VOV Y10, TOV GKOTO TNg
ovykekplpuévng épevvag (Mason, 2009). Iap’ 6Aa to OeTikd onpeio TG TOWOTIKNAG GLVEVTELENG,
VITAPYOLV Kol KATO apVNTIKA, ToL 0moia ivat A&lo avapopdc.

H ovykekpyévn pébodog eivar ypovoPfopa kot 1 S10d1Kacio. TOV GYESIAGHOD KOl TNG
avaAvong g ovvévieuéng omoutel Wwitepn mpocoyn. Katd t dwdikacio avtn, o epguvntig

KOAEITOL VO ETGTPATEVCEL TIG EMKOIVOVINKEG TOL deEIOTNTEG Kot va gfvort vEAKTOG. AvTd amattel
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Eekovpaoto poard kot kabapn kpion. [pénet, emiong, va oeiyvel aAnbvo evolapépov yia to Oépa
™G ov{nnong, oeopeTikd de Ba umopéoel va. avtAncel to puéyefog TV TANPOPOPIOV TOL
ypewdletar. To Béua g Oeovtoroyiag ypnler peydAng mpocoyng, Kabadg oev mpémer vo
OloPpPEVGOVY TPOCOTIKE OEOOUEVH TOV GVUUETEYOVTOV. 'ETtetta and T1g mapandve mAnpopopies,
a&iCel vo onuelwBetl 60T 1 cuvévtevén dev givarl n €0KOAN emA0YY], KaB®G dev TPOKELTAL Y10 pHia

amAn, kadnuepvn ovlrtnon (Mason, 2009).

2.6 HBwnA kat Asovtoloyia

Ot apyég g NOwng kot g deovroroyiog, mov mpémetl va yvopilel o gpeuvnng, eivat
oYedOV 1d1eC oTNV TOLOTIKY KOl 6TV TocoTikn épguva. Eotidloviag oty molotikn épgvva, o
EPELVNTNG TTPETEL VO YVOPILEL OTL dEV VILAPYOLV UETAPANTEG Kol Ol EPOTOUEVOL AVTIUETOTILOVTOL
g mpdécono pe povadikd Piopota kot Oyt og avtikeipevo (Howitt, 2010). O gpguvnmc Ko o
EPOTOUEVOG EPYOVTAL GE AUEST EMOPY], KAODS 0 £pEVVITAG O1EIGOVEL GTNV KOW®VIKY (®1 TOL
gpotopévov (Willig, 2008). Ao avtd copmepaivetal 6TL 01 TANPOPOPIES TOL AVTAEL O EPELYNTIG
glval og peydio PBabud mposommkéc, Yeyovog mov dVOKOAEVDEL TNV TNHPNON TS TPOCTAGING TMV
oedopévov (Mason, 2009). Epdcov o oyedaopog g épesvvag pmopel va tpomomonOei, av
TPOKLYOVV VEQ EVPNUOTO, O EPELVNTAG TPEMEL V. €xEL LTOYTN TOL TNV TOHAVOTNTA VEDV
TPOKANGE®V, OGOV apopa TNV Tpoctacio Twv dedouévov (Traianou, 2014).

[Ipwv Eexvnoel 1 dwdwkasion TG GLVEVTELENG, O gpeLYNTIG OPEIAEL va €yl £TOUN TNV
TANPOPOPNUEVY cvyKaTAOEST GtV £€pgvva. 10 onueio avtd, o gpeuvntig TapExel otov Kabe

GUUUETEYOVTO, TIG TANPOPOpieg mov OwoovTal va. Yvopilel yio Tov oKOmO NG £PELVOG Kot



82
toviCetan 6TL | cvppetoyn Tov elval edevBepn ko eBedovtikn (Traianou, 2014). H mAnpopodpnon
oLt OlveTOl YPOTTA KOl TPOPOPIKE, aVaPEPETOL O AOYOG deEaywyng NG £PELVOG, O OKOTTOG TNG,
Ol UETEMELTO O1OKAGIES, KAOMG KOl TOL OPEAN Kol Ol KIvOUVOl TOV HITOPEL VAL OVTILETOTIGOVV.
Toviletor 011 pmopohv Vo amoY®PNGOVY Ol GUUUETEYOVTES OO TN SdIKAGIO TNG CLVEVTELENG
OTOlONTOTE oTIyUn Kot va (nToovv 1N dwypagn Tov o0edopéveov tovg. Oleg avtég ot
nAnpogopieg divovtar pe amAd Adyw, ®oTe vo eivor olyovpo T®G Ol EPOTOUEVOL EXOLV
KOTOVONOEL TANP®G OAEC aVTES TIC TANpopopieg (Kaiiwvakr, 2010).

[Tapodo mov o gpgvvng mpémel va elvar oiyovpog OTL 0 KAOE GULUUETEY®V EXEl
KOTOVOTOEL TANPMG TN OOIKAGIOL KOl TO OIKOMUOTO TOV, 0V €ivol TAvTo €QIKT 1 aKkpPNng
nAnpoeopnon tovs. Ilpwv mpoaypoatomomBel n ocvvévievén, €yovv tebel Kamolwa epgvvnTiKd
EPOTAHOTO Kot [E PACT 0VTA £(0VV GYNUATIOTEL Ol EPOTNHOELS TIG GLVEVTEVENG. 26TOCO, LE TO
TEPOG TV GLVEVTELEEMVY, VTLAPYEL TOAVOTNTA Vo AALAEEL EAAPPADG TO TTEPIEXOUEVO TNG EPEVLVAG.
Enopévmg, m mAnpopopnon TV ovppetexdviov o€ pio térola mepimtwon elvor  pia
owampaypdtevon, 1 omoia dtevkpvilel To BEpa Kot Tovg GTOYOVG TNG EPELVAG, OAAL Kot TNV
mhavotto va yivouv kdamoleg aArayéc oty mopeion avtg (Towwing, 2014). Av kot t0
mePLEYOUEVO NG £pevvag pmopel va petafAnfel, avtd mov doev gival SmpPoylOTENGIUO Ko Eivorn
TPOTAPYIKNG oNUHaciog etvat 1 avovopio Kot 1 TPOsTAGIo TMV GUUUETEXOVIOV.

Omnoladnmote mANPOPoOpio. HTopel Vo OMOKAAVYEL TV TALTOTNTO TOV GUUUETEXOVTOG
TPEMEL VO LNV avapEPETAL TovBevd, KaTd TN O1dpKeLn avdivong kot EneENynong TV 0E00UEVOV.
Xmv mepimtwon mov €yovv avaeepfel kdmown otoryein, KOTA TNV TPOYHOTOTOINCT NG
oLVEVTEVLENG, Umopohv va daTvtwBovy glte pe yevdmvoua ite va apapebovv. O epoTOUEVOG

opeidetl va yvopilel molog Ba £xel mpdsPfaon o€ avtd ta otoryein, kKabMOS TpEmel va evnuepwbet
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TPV amd TN GLVEVIEVET, DGTE VO GUUPOVNGEL GTNV TPOYUOTOTOINGo avtis. Metd v €pevva,
€xel To okaimpa va {ntnoet va pdbetl to amoTeEAEGOTO KOl TO. GUVOAMKE EVPLOTO TNG EPELVOG
(Howitt, 2010; Traianou, 2014). ITap’ 6Aa avtd, KT TNV TOWOTIKN EPELVA, O1 TAPOPOPIES TOL
dtvel o ocvoppetéymv etvon Aemtopepeic, yeyovog mov kafiotd SVGKOAN TN dTt)pnon NG TANPOVGS
avovopioc. Idwitepn mpdkinon amoterel n avapopd ce cvykekpuéva mAaiowo (m.y. oyoAgia,
TOAELS), Kabmg pmopel M avapopd avt) va givor kaboploTikng onupaciog yuo v epunveio twv
EVPNUATOV, 0AAE KOl TOVTOYPOVA VO LOPTLPEEL TNV TOVTOTNTO TOV GLUUETEXOVTOS (ToldAng,
2014. Howitt, 2010).

EminpocHétmc, o kdbe coppetéymv, mpv and v mpoypotonoinorn mme cuvévtevéng, Oa
TPEMEL VO EVIUEPDOVETAL OTL O daTpEYEl KAmoto Kivduvo 1 PAAPT (.. COUATIKN 1] YUXOAOYIKY).
Av16 dev glvarl avtovonTo, ooy UTopel | GUVEVTELEN VO ATOTEAEITOL OO EPWTICELS TOV EVEXOLV
TOV KivOuvo Vo TPOKAAEGOVV KATO10 GLVOLGOMNUATIKY SLGPOPIN. LTV TEPIMTOGT OMOIUCINTOTE
dvopopiac, o gpevvntig opeidel va Oakoyel T ovvévtevén (Traianou, 2014). Emiong, o
gpeuVNTNG oPeidel va PaAel Opla GTN GYECT EUMIGTOGVVIG TOV ONULOVPYEITOL LE TOV EPOTAOLEVO,
MoTE Vo amoPUYEL vo peTatpanel g Ak, 'Evog axoun tapdyovtog, mov pmopei vo 09N ynoel o€
avamtuén avemBountov cvvastnudrtov, eivar n mbavotta va epunvevBodv Ta d0edOUEVA TG
GLVEVTELENG e TPOTTO TTOV SLOPEPEL A0 TNV OTTIKT TOV GLUUETEXOVTOC. [0 va amopevyBel avtdg
0 kivdvvog, koAd Bo MTov O gpevvnTG Vo EVNUEPOGCEL TOV KAOE GULUUETEYOVTIO Yoo TO
ocvunepdopato oto onoio katéAnée. Av avtn 1 evuépmon yivel Tpv amd T ONpocicvon, umopel
va Bondnoet kot oNV amoeuyn TapeENyNoewy, aAld Kot otn 010plwon TuxdV TapepuUnvEHGED®V

(Howitt, 2010; Willig, 2008).
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2.7 H mapovoa épeuva
Y& TePMTMOELS OTIG omoieg Eva (Tnua dev €xel epguvnBel ETOPKAOC, 1 TOLOTIKY £pEvval
umopel va Bondnoel otnv TANpEGTEPN KATAVONGT TOV GLYKEKPIEVOL BEnaToc. Avtdg elvarl Ko
évag amd Toug PacikOTEPOLE AOYOUG Yoo TOV omoio emAEYOnke M TOOTIKN €pevva. GTO
ovykekppévo Bépa. H Piploypapikr avackdnnon eovépmoe 0Tt 1 droyn tov 0eohdymv g
devtepofabnag exmaidgvong, oxeTikd pe ™ ovumepiinyn tov ooy pe dvoielia, dev €xel
epevvnBel. ‘Exovv epguvndel o1 amdyelc eKTadeLTIKOV GAA®Y E0TKOTHTOV KOl GE OLOPOPETIKES
Babuidec. Qo1dG0, Yo va eivol EPIKTN U0 EKTEVIG TEPLYPOPT] TV YVADGEDY TOLG KO TNG OTTIKNG
TOVG TAV® GTO GLYKEKPIUEVO BEpa, kpiBnke amoapaitnto vo eKEPAcOoLY TNV GTOYN TOLS KOl TO
Blopd Toug Kot 0yl amAdg Vo amavVIGOVY G EPMTNUATOAOY. o Tov AOY0 avTd, 0 EPELYNTIG
emMELECE TNV TOLOTIKN GLVEVTELEN KOl GLYKEKPIUEVE TNV MUOOUNUEVT] CLVEVTELEN, (OGTE Vi
VIapyel eveMEia Yo SOTHTWON EMITAEOV TANPOPOPLOYV. £TO onueio avtd, givor onuaviikd va
TOVIOTEL OTL TO. OTOTEAEGLOTO TMV TOWOTIKMOV EPELVMOV OEV UTOPOVV VO YOPUKINPIGTOVV G
OVTIKEWWEVIKA, POV TPOKELTAL YO TNV VTOKEWUEVIKN ATOYN GLYKEKPIUEVOV avOpdOT®V Kot
UETEMELTO, TNV OVOALTIKY epunveio kot Olapecsordfnon tov epgvvnty (Marshall & Rossman,

2006).

2.7.1 Asiypa tng €peuvag
H derypotoinyio amotelel ™ péBodo mov emA&yel o epevvnTiG, MOOTE Vo EMAEEEL Eval
GLYKEKPIUEVO apliud atopmv yoo v €peuvd tov. o va emheybel €va cvykekpluévo detypa

avOpdmev, oakolovbeiton HOL OTPATNYIKY, OOCTE, OKOHO KL oV givor UIKpO, vo  &tvon
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OVTUTPOCMOTEVTIKO KOl Vo UTOPEGEL v avtamokplfel otovg otdyovg g épevvag. To delyua
emmped el GNUOVTIKA Kol TNV TOOTNTA TV TANPOPOPLdV Tov Ba emwbovv Kot T cupmepdouaTa
ota omoia Bo KataAn&er o gpevvntic, €metto amd v avdivorn tovg (Robson, 2007). Ze o
TOCOTIKY] £pEVVO, OTOXOG €ival vor YEVIKELTEL TO OMOTEAECUO TNG £PELVOC GE €V GUVOAO
TAnBvopov. Xty mepintwon, OUmG, TNG MOWTIKNG £pevuvag, 0ev TPOKELTOL Yo Tpoomddeia
yevikevong, aAAd yoo perétn onuovtikav nmmuatov oe Pdog, pHEcm NG ONTIKNG TOv KAOE
ovppetéyovros. H otpamnykn g oxdmung setypatoinyiog eivatl o tpodmog, pe tov omoio umopet
va emAéEel 0 epevvnTig To Oelypa Tov. I[podKettal Yo okOmun emthoyn Oglypatog, To omoio, Kotd
mv kpion 1oV gpegvvntn, Bo pmopécel va avramokpldel oto epwTHUATO TS €pELVAG OGO TO
dvvatdv kaivtepa (Patton, 2002. Iooneiong, 2008).
O molotikég €pevveg Pacilovtal, katd kuplo Adyo, o€ pkpd detypa aviporov (Iaidvng,
2017). Aev vmapyet ovykekpyévog aplBudg mov  omouteiton, ®ote va  oegoyfel  pia
OTOTEAEGUATIKY] TOLOTIKY] €pELVO Ko Ogv omonteiton peydAog aptBudc ocovppetexdviov. Eva
enopkég Ostypa Ba umopovice va givarl avTd TOL AMAVTAEL EXAPKDOG GTA EPELVITIKE EPMTNLOTOL
(Marshall, 1996). Emopévmg, av péoo oamd 1t ovvévievdn avtisital o mAnOmpa
ocvumepacudTov kol yiveton og PBdBog peAétn tov {ntnuatoc, to dstypo sivon emopkéc. Xtnv
TEPIMTOON QVTY], AVAUEVETAL VO EXOVV SOTLTTOOEL TOPOUOLIES OMOYELS KOl TANPOPOPIES amd TOVG
ovppetéyovreg (Kailvikakn, 2010).
21N GLYKEKPIEVT €pELVA, TO Oetypa etvar pukpod, ool Tpaypatomodnke cuvevtevén e
000 dropa. QotOGO, N GLVEVTELEN NTAV EKTEVNG Kol TpaypotomomOnke perétn oe Pabdoc.
Epappoomke n otpoatnyikn g okOTUNG OEYHOTOANYING, EPOGOV 01 dV0 GUUUETEXOVTIES NTOV

YVOoTOol Tov gpeuvnTh Kol Bgoldyol on devtepofabuia ekmaidevon oe mpdTLmo. GYoAEia TG
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Anvag. O AOyog mov emA&yOnkav o1 V0 GLYKEKPIUEVOL CLUUETEXOVTESG €lval Yol Ppiokovrtal
TOALG xpOVIOL GTO YDPO NG eKmaidevong, £xovv oTig TaEelg Toug ool pe dvoiesio kot ot

YVOOELG TOVG KOl 1] KATAPTIGY| TOLG GTO GLYKEKPIUEVO B Tpog culTnon eival TOAOTAEVPEC.

2.7.2 OAoeLg TNG CUVEVTEUENG

H dwdwkacio tov cuvevienéemv kot 1 eneéepyacio TV dedopévav dmpkecay 5L LEPEC.
Tig mpidteg dvo pépeg €haPav puépoc ot ovvevievéels. Tig emdueveg 6vo €ywve M wANPNG
ATOLOYVIITOPOVINON TOV 00OV KOTOYPAENKOV OTNV MNYoypaenon, kotd tn OldpKew TV
ovvevtevéemv. Tig tehevtaieg 000 pépeg Eyve n Bepatikn avdivon. H tpodt cvvévtevén éhafe
uépog online péow g epappoyng “Viber”. O coupetéymv elye ovvovésel mpv v Evapén g
ouvévtenEng Kot glye evnuepwbel yoo To SIKOIOUOTO TOL Kol TOLG GTOYOVG NG épevvag. H
ouvévtevén mpaypatomomonke HECH® TOV MAEKTPOVIKOD VTOAOYIGTH] TOL EPELVNTH KOl 1)
KaToypaen Tpoaypatoromonke pécm mg epappoyns “Hyoypdonon” tov kivntod tov gpgvuvnty.
Aol amavinOnkov OAo To EPOTAUATO KOl O EPOTAOUEVOS €lye TNV gukoupio. va, eKTLAIEEL TIg
ATOYELC TOV KO TN YVAGT TOV, O EPEVVITNG TOV EVYAPIGTICE KOl 1] CLVEVTELEN OAOKANPOONKE.

H de0tepn cvvévtevén éhafe pépog o1d {momng o€ €va Novyo KoPE, KOVIO GTNV TEPLOYN
OV KOTOWKEL O OULUUETEY®V. A@oL 000nKe O©TOV CLUUPETEYOVTA M QEOpUO. CLYKATAOEONG,
GUUPOVNOCE O CUUUETEYMV UE TO OGA £YPOPE KOl GIYOVPEVTNKE O EPELVNTNG OTL GTO GNUEIO TOV
KdBovTav dev akovyovIay amd KAmTolo AALO ATOpo, EEKIVOE 1| GUVEVTEVLEN KoL 1) KATOYPAQPN TG
péow g epapuoyns “Hyoypdonon”. Aeod amaviinkoav OAeG Ol €pMTINCEIS Kol KOADPONKE

EKTEVDS TO B0, 0 €peLVNTNG ELYOPIOTNGE TOV GLUUETEXOVTIO KOl CLUEOVNGOV OTL Ba TOV
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EVNUEPMOEL YO TOL OMOTEAECUATO TNG £PELVOC, EPOcOV AAAmote 10 (noe. Emeita and 11g
GLVEVTEVEELS, aKkOAOVONGE 1 S100TKAGIN TNG Aoy VI TOPDOVIONG.

O gpevvng, Yo va otyovpevtel 0Tt dev Ba €xel Kamolog dAAog TpdsPacn oto apyeio Kot
o¢ Ba Béoel oe kivouvo TNV TAVTOTNTO TOV GLUUETEYOVIMV, ATOUOYVNTOPOVNGE O 1010G TIG 000
GUVEVTEVEELS, AKOVYOVTOG TIC NYOYPOPNOELS KOl SUKTLAOYPAPOVTOG OAEG TIC TANPOPOPiES GE OO
apyeio Word otov mpocwmikd tov vmoAoyiot). H dwdwacio avt) dmpkese dvo pépeg. H
LETOTPOTY] TNG GLVEVIEVENG GE YPAmTO KEIUEVO €lvan M cvvnBEGTEPN HOPPT KATAYPOPNG TV
dedopévov piog molotikng épevvag. 261000, gival amopaitnto var avaeepfel OTL N peTaypoen
TV 0edopEVDV 0ev amotelel Evav kaBpéptn Twv OcwV emadOnKay, 0ALL TOV TANPEGTEPO TPOTO
HETAPPOONS TOL TPoPoptkov Adyov (Willig, 2008).

‘Enetto omd ™ poyvntoedvnon kot Ty omopoyvintoemvnon, akoAovnce n Oepatikn
avéivon. Oepatikn avdivorn ovopdaletor N cvyKekpipévn péBodog Tov akoAovOnGe o epguvNnNG,
MOTE VO OVOADGEL TNV amouayvnToeOvnuévn] cuvévtevlrn. Ovopdleton €totl, S10TL eivon pia
puébodog Bepatomoinong vonuatwv mov emovoiapPavovtar (Braun & Clark, 2006). H
ovykekpévn péBodog mapéyel apkety gveMEia otov gpevvnTy. Avto, OU®G, 0 oNUAivel OTL
umopel va avalvcel to dgdopéva ympic emoTNUOAOYIKO TAaiclo. Avtifétmg, mpémer va To
aVOAVGEL EMGTNUOAOYIKA, PactlOUEVOS GTA EPELVNTIKA EPOTNUATO TNG CLYKEKPIUEVIG EPELVOG
(Willig, 2008). To PAuata wov mpoteivovrol ywoo T Oepatikn avdivon eivor €61 kot o Adyog
VIapENG TOVg elval yuo va vdpyet vor pev 1 eveMéia, aAAd TavTdYPOVE KOl 1] CLGTNUOTIKOTNTO
(Braun & Clarke, 2006).

AxolovBdvtag avtd to €51 Prpota, O gpeLVNTG TG TOPOVCOS EPELVAG OVEALGE

puefodikd to OedOpUEVOL TNG GLVEVTELENG. XTO TPMTO OTAO0, £EoKEIMONKE pe Ta dedouéva,
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oPalovtds Ta apkeTEG PoPES Ko avalnTOvTag voruatae Kot potifa. 1o dg0TtEPO 6TAd10, OVTO
™G Kwowonmoinong, onpovpyndnkav kdmolor apyikoli Kwdwkoi. Avtd onpaivel 6ti, émov Nrav
EQIKTO, £YPAPE O KMOIKN PPAGT TOL VO, OVTITPOCMOTEVEL TO VO KaOe ypapung. 1o tpito
0Tdo10, 01 KMOKEG Ppdoelg Katnyoprormombnkav oe Ogpoatoroyies. e avtd 10 0TAO0, OL
mopOpolol kwokol opadomodnkav, onuovpymdvtag yevikd Oépato mov oyxetiCovion pe To
gpevvnTikd epotiuota. To Bépoata avtd Ponbodv onuavtikd ot petémelto epunveion Ko
eCaptviar o€ peydio Pabud amd v avtiAnymn tov gpevvnty, 0EOV avadLOVTOL OO T
dedopéva kKo og Bpiokovion péca o avtd (Braun & Clarke, 2006).

210 T€T0pTO OTAO0, TPoypoTtomomOnke o evoeleyng emaveéétaon tov Oegpdtov. H
ddkacio vt amotereitar amd avabewpnon tov Bepdtov kot dnuovpyio evog “Oepatikov
0PN, 0 0MOl0g AVASEIKVOEL TAL EVPNUATO OAOKANPNG TNG £PELVAG. AEV VIAPYEL GVYKEKPLUEVO
op1o yia tov Pabud mov amatteitarl va avabewpnBovv ot Bepatoroyiec. o Tov Adyo awto, Ommg
npoteivovv ot Lincoln kou Guba (1985), n avaBedpnon érafe télog, O6tov dev avadvovtay
emmAéov véa dedopéva. Xto mEUnTo 6Tdo10, Kabopiotnke Ko ovopdotnke 1o kdbe emi pépovg
Oépa. Xt0 €10 KO TEAELTOIO OTAOO, O EPELVNTIG WTOPOVCE TAEOV VO KOTOYPAWEL TO

anoteAéopata (Braun & Clarke, 2006).
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KEDAAAIO 3 — ATTIOTEAEZMATA THZ EPEYNAZ

3.1 Mpod A Twv eKMALSEUTIKWY

2NV Topovca EPELVO GLUUETELYOV 000 ekmaidevTikol TG devtepoPfdbuag exmaidgvong.
[Tpoxeévov va datnpndei n avovopio Tovg, 0 TPMTOG ekmTandeLTIKOS ovoudletar E1 kot o
devtepog ovopaleton E2. v apynq g cvvévievéng, 060nkav Tté€ooepls EpMTNOEIS KAEIGTOV
TOTOV, MGTE VO, TIG ATAVTHOOVV Ol CLUUETEXOVTES. O1 epMTNOELS aLTEG dlevkpvilovy TV NAKia,
TO PVAO, TN HOPP®AOT Kot Ta xpovia dwwackariag. H El elval dveo twv 50 ypovav, evdd n E2 eivan
peta&y 40 kot 49. Eivor kot ot 600 yuvaikeg kot 1 HOPO®ON Toug PpickeTOn GTO EMIMESO TNG
KaToyNG petamtuyokov. Eivar pdiota vroymeteg owdktopes. H El €xel mévo and 20 ypovia
oI peciog oTov YMpo TG dwackorag ko E2 éyet 11 - 20 ypovia tpodmnpeciag. [apakdtom

mopatifeTal 0 TIVOKOIG TMV CLYKEKPILEV®V ONUOYPOUPIKMY GTOLYEIWV.

[Tivaxag 1 — Anpoypaeikd — Epotioeig kKAe1oto0 T0mon

Yopperéyovres Huxia ®vio Moépomon Xpovio Ardaokoiiog
E1 50+ IMovaika Yroynoewa Awdxktop 20+ ypdvia
E2 40 —-49 INovaika Yroynewa Awdktop 11 —20 ypovia

AxolovBdvTag Kot 0AoKANpdVOVTOS OA0 TO GTAOIN TG BEUATIKNG AVAAVONG, O EPEVYNTIG
KataAnyel o€ cvykekpuéva amoteléopata. IIpoxettor yia ) dapdppwon mévie Bepdtov, tao

omoia avTANONKaV o TIS AMAVTINGELS TMV GUUUETEXOVT®V Kol BacilovTol oTa apyikd peuvNTIKA
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epomuata. Kadbe 0épa amotedeital amd tpelg vrdTITAOLG | AAMODG Kwowovs. Evd o1 mocoTikég
épevveg Bacilovtal og aplOunTIKG OTOTEAEGUOTA, 1| CLYKEKPIUEVT] TOLOTIKY] EPELVO KUTAATYEL GE
GUUTEPACUATO HECH TOV OTOCTOCUATOV TV SLUUETEYOVTIOV. [o tov Adyo avtd, sivon
onuovTikd vo yiver mopdBeon g kdBe Ogpatoroyiag kot vo avapepBodv ta aviictoryo
amOoTACUATO TOL 00NyNoayv o avtd ta Bépata. Ta epotraToldYIo TOV cLVEVTEVEEDV KAOMG
KOl TO amopoyvntoemvnuéva keipeva Bpiokovion oto té€hog g épevvag, ota [apaptipoto.

To mpmdTo B OV OvadveETOL PEGH OO TNV OVAALOT TOV GLVEVTEVEE®MV OvopdleTon
“Emuopewon 0eordymv avapopikd pe tn dvoreéia”. To devtepo 0épa ovoudletar “Epappoyn
dapopomomuévng owaockarios”’. To tpito Bépa ovopdleton “H ovumepiinym tov modidv pe
ovore&ia”. To tétapto BEpa ovopdleton “Avadvom Tov Eexmplotdv oTol iV TG dvoieEiog” Kot
t0 méumto kol teievtaio Oéua ovoudletar “TIpotevOpeveg aAAayég €vtOG TOL GYOAKOD

mAouciov”. Ta Bépata kol ot Kodwol Bpiokovion 6To TEAOG TOV AMOTEAEGUAT®V GTO ALy POLpLpLoL

3.2 Empdpdwaon BgoAoywv avadopikd pe tn SuoAetia

ATOVTOVTOG GTO TPMTO EPEVVNTIKO EPAOTNUO CYETIKA LE TO av ot Bgoddyol £xouvv AdPet
Kamolo  emudépemon  mov  va  Tovg  Ponbdel  vo  katovoncovv kot vo  otnpifovv
amoteleopatikdtepa o, TodLd pe dvoreia, oynuatiommke 10 Tp®TO BN TG avdALONG TOV
ovvevievEemv. To 0Oépa ovtd avaeépetar otic Pacikés yvadoelg TV  0goAdymv NG
devtepofabuog exmaidevong, avaeopikd pe to Bépa e duoAediog Kot 6Tov aptipd Toudldy Kot

ta €10 dvoAediag Tov TOPATNPOLY. AVOAVTIKOTEPO, O TPMOTOG KMOKOG AVTOL TOV OEUATOC EpELVE
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Tov aplOuo kot ta €idn cepuvapiov mov Exel Tapakorovdnoel o kdbe cuppeTéymv. Méoa and Tig
ovvevtevéelg owpaivetal mwg 1 E1 €yel moparxolovdnoel mévie EMPUOPPDOCELS PUE OTOUKT TNG
npwtoPfovAia, evd N E2 éyer mapakorovdnocel pio empdpemon Oewpntikd kol ot vITOAOITES
YVOOELG TNG TPOEPYOVTIOL OO TNV TPOKTIKN eUmepion evtog ¢ 1a&ems. O1 mAnpopopieg avtég
OTOTLTTMOVOVTOL GTO TAPUKAT® OTOCTAGLLOTOL:

H E1 avéeepe: « Exaw Adfer ueyain emuoppwony. To TpdTO GEUVAPLO TOV AVAPEPEL TOV
«ECOUNVO» KO «...TO Béuo NTav 1 O1oxeipion TS GYOMKNS TOCHS KOl, EKTOS TWV DTOAOITWV, EVaS
TOUEAS NTAV KOI Ol OlOOOKOAIES 0€ HOONTES ue €101kés paldnoioxés ovoxolies». To devtepO
GEUVAPLO TTOV TOPAKOAOVONGCE EMKEVIPOVOTAV GE «TOPCAINAN OTHPIEN GE TOUOLG UE OLOTOPOYES
ovtiouody. To tpito cepvaplo giye titho: «Eroaywyn ota gpyoleio alloAoynons Kai IpoypouueTo.
TOPEUPOTNS TOV OpYOV UE EIOIKEG EKTOIOEVTIKES avaykes». To Tétapto Mtav €va JUEPO
GEUVAPLO Ko elye G TiTAO: «Avortolloky, Ta1dI0TPIK) Kol GOYYPOVES TAOEIS Kol OmOyeISy. To
TEUTTO CEULVAPLO TTOV OVOPEPEL EYIVE EVTOG TOV GYOAKOV TANIGIOV £TELTO OO EVIUEPWOGT TOV
IEIT xot mpdKelton Yo «EmuUoppmon koi TpoktikeS VTOGTHPIENS TV wodntawv - uadntpiov oto
mAaioio g orapopomouévng dioookoriogy. Avtictorya n E2 avépepe 0t €kave «to 2012...éva
OEUIVAPIO EIOIKNG QYWYNS TETPAKOTIOV WPWVY, YO VO, OTOKTNCEL «HewpnTIKES YVWOEISH Kol VO,
GLUTEPIANPOEL KO «TTOVG TIVAKES EIOIKIG OLYWYHSH.

2OUPova pe Tov 0g0TEPO KOO avtov tov Béuatog (BA. Awdypappa 1), o apBudc tov
modwov pe dvore€ia mov Exeln E1 otig 1a&eic mov 01d0doket eivan cuvolkd mepinov elkoot dropa
«Eya, emeon eiuar Oeoloyog kar kavw diwpo uabnua oe kalbe taln tov I'vpuvaoiov kor oty A’
Avkeiov mwov elual... Al olwpo eival... Exw TECTEPIS TALEIS, EMOUEVWS OKT® TUNUOTA. 2€ KOO

TUNUO. DTGPYOVY TOLOLG UE UOONTIOKES OVOKOAIES... 0DO UE TPIa... EKEL... TPIO. TOIOLG TEPITOV ».
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Avtiotoya, n E2 gaivetoan va éxer avtiotoryo aplBud pobntov pe dvoietio, cOpeova pe ta
Aeyoueva g «Eiuor mpwtn, devtépa, tpitn Avkeiov. Aniadn ovvolika oe kale tunuo. eivor
TOVAGYLOTOV TEGOEPO. TALOW... DIOPYEL 110, aVENTIKY Taon Kabe ypovia, ue ovaielia... vouilw eivor
T0VAGY1GTOV  €lKOOl Tauoidy. Afoonueiomn eivor 1 mopoOpol mopaTHpNon Kot TV 000
ouppeTeXOVTOV OTL 1 dvchedia doPKMG aVEAVETOL PE TNV TAPOSO ToV YPpOvov. Ommg avaeépel N
El «..0 opiQuog avtav twv uobntov minbaivery. Avtictoryo m E2 avaeéper «Ymapyer pio
ovéntikn taon kabe ypovia, e ovoieCion.

O 1pit0¢ KMOKAOG TOV GLYKEKPIUEVOL BELOTOG GTOYEVEL VA OVOOEIEEL OV O1 GLYKEKPIUEVOL
Beoloyor g devtepofaduiag ekmaidevong yvopilovv ta 10m ¢ dvoieiog mov mapovstdlovv
ta. ool otig tééelg Toug. Daivetor var EYovV YVAOOT TOV KATNYOPLDOV Kol Vo dlokpivovy Kot
dAAeg vrokoatnyopies. Zvykekpéva, n El avagépet. «ta eion dvoleliog... am’ 0,11 yvopilw
vrapyel emiktnty N eleikuky. Eivor n omukn, n okovotikn ovoAeio... umopel vo eivai
PWVOAOYIKI,  OUECH...0000VAYVWOIQ, ODOYPAPIO. 1§  AVAYPOUUATIOUOS, VO, UNV  UTOPODY V.
EKPPATTODY KAAG YPOYOVTOS GTO YPATTO TOVS AOY0, UETOHETEIS avUPOVMY KTA. 1] aTthv opBoypagia,
wov Aéue mapa. mwoAv, ovooploypapio. wov AEUE... aPOIPOOVTOL 1] UTOPEL KOTOLO OTIYUN VO
omoxounBoovvy. Avtiotorya, n E2 avaeépel kGmolo yopaKTnpIoTIKd TodldV Tov Tapatnpel Kot
OV OVOPEPOVTOL KO PLEGH GE YVOUOATEDGELS TOL TOVG EYovv 000el: «Exw det kot kdmoies GlleS

YWOUOTEDTELS TOV EIVOL 0TI BEAOVY TEPIOTOTEPO YPOVO... UG YVWUATEDGH TOV AEEL Y10, EVOVTIWOTN Y.
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3.3 Epappoyn Stadopornoinpévng dtdaokaAiag

ATOVTOVTOG GTO OEVTEPO EPELVNTIKO EPATNA, CYETIKA pe TIG pefdd0VE ddacKaAMG TOV
YPNOUOTOLOVV 01 BE0AOYOL, MOTE VO SLPOPOTOIEITOL 1] SOACKAAIN KO VO YIVOVTOL KOTOVONTES
OLEC 01 OOOKTIKEG EVOTNTEG TOV LB UOTOG TV BPNOKEVTIKMV, TO cLYKEKPIUEVO BENa epfabiver
6tov TpOTO pe Tov omoio ot Beoddyotl epapudlovy T dtapopomonpévn dackario. Méoa and ta
Aeyouevd tovg, owpaivetor T epopudleTon pe mowkilovg Ttpdmovg, Kabdg divovtal Kot
ovykekppéva mopadeiypata. Eotidlovtoc otov mpmdTo Kmdkd tov cuykekpipuévov Béuatoc, o
omoiog e€etdlet T1¢ Propoticés pebddovg dwackoriag, N E1 avapépel 6tv «t diapopomomuévn
ooaokalio ™V ePopuolm...tovg Palw vo 0odve kdmoio uobnua... oe ekovo, N oe Piveo,
VIOKIUOVTEPY, (YPHOIUOTOID WHPLOKG. EPYAAELD, YPHOIUOTOLD OVOTPOPOOOTNON UE WHPIOKA
TOLYVIOIO... EXW W10 OAAN TEYVIKY, EIVOL 1] OPOUATOTOINGY UAONUATOS... To TaLyViolo, alloloynong
070 TEAOG TOV UaONUATOS UTTOPEL Vo ETVOL LG KPEUOAQ, UTTOPEL Vo eivar To kahoot, umopel vo eivol
mayyvioio, amo to learning apps, oniaon vo. eivor ynelokd moryvioio. allolOynons mwov opécovy
Tapo. TOAD 0TOL TOLOLAY .

H E2 avaeépel mopdpotovg tpdmovg e T0ug 0moiovg epapUoleTon 1 S10pOPOTOTNUEVT
OWAoKOAIL, OQOV EENYEL TG «OTIONTOTE EIVOL OPOUOTOTOINGY, OTIONTOTE EYEl VO. KAVEL UE
LwypapIKy, UE KOTOAOKEVES, ONA0ON OTAV EXOVUE TETOLO. BEUaTo. Vo PTIALODUE KAPTES, VO, KAVOVUE
OPIOES... TNKOVOVTOL KAVODUE TEYVIKES TOAAES, e artful thinking, emelepyoocio Epywv téxvng i
OTC, TO. OPOUOTOTIOLOVUE, OG TODUE, KOVOVUE (OVTOVO TIVOKA... EX@W Kol Tpayovola, Go. tovg Eyxw

kot Pivieoy. O 1poémoc mov epapuoloviar OAec avtég ot Propatikés uébodol ddackariog
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eEnyovvtan extevag Kupiwg amd v El kot tovifeton 411 pe 100G Tpdmovg avtohs «or uabntés
vIcoBovv Ot1 01060K0VVY.

[MopaBétovtag kbmowa mapadelypata, avapépel OTL «Ta maioia umopovy éva. PowerPoint
VO, T0 KQVOOVE PIVIEOD... EYOVV ONUIOVPYNOEL g€ PIVIEO TNV TEPIOOO TV OIWYUDV KOI EYODV
EVOWUATIOTEL KO EVO, KOUUATL UE TOV Ol Yo Tov Népawva mov eivar amo kdmoia toaviay. Emniong,
avapEpeTol Kot oto Story Jumper: «&va moAd wpoio Kpo epyalEldKl, TO OmOLO UTOPEL Vo
XPHOIULOTOINGOVY 01 UOONTES KaL VO, KAVvovY Evo, wneiloko Pifiior. AkOun, ava@épeTot Kot oto €61
KaméAa Onpovpykng okéyng tov de Bono ko e€nyet Ot «ypnoomoiodue o €C1 kaméda, yia va
TOVG OEICOVUE TS UE OLAPOPETIKO XPDUO. KOTEAO, OTOV POPOUE, TS TKEPTOUATTE KOl TG UTOPEL
n OKEYN OGS OO HopN Vo, aAlalel ko vo. yiver oquiovpyikny. 'Eva mapddetypo mov avapEpeTol
kol amd v E2 oyetiCeton pe tov eoptacud tov Tprov Iepapydv kot eEnyel 0TL «t0 mouoid giyov
YIVEL ONUOTIOYPAPOL KO ELYOUE KOLETEL YVWOTO TPOCWTO THS LEPOPYIOS THG EKKANTLOCTIKNG... NTAV
UE UOPPN EPOTHOEWV... ELYaiay To. TOLOIG THS EPWTNOEIS... ELYO ONUOGIOYPAPOVS UE OVTLECIA... O1
omolol NTa TAPo. TOLD GofoPOIL KaTa TH J100IKATION.

EminAéov, chppwva pe tov tpito Kodikd, gaiveTor Tmg Kot o1 000 ekmadeuTikol Tovilovy
g elval amapoitnTo vo VITapyel TowKiMa epefiopATOV, Yo Vo KIvnTomolovvTol OA0 To Toudld
Ko Oyl LOvo To Toudd wov £xovv dvoreio. Xvykekpuuéva, N El1 avaeépet: «To Aektiko epébioua
umopel vo. oropréoel uéxpt 10 Aemra, évo. tétapto. Ao kel ko TEPO KOVPALEL OAOVG, Oxl UOVO Ta.
o110, ue ) ovoAeéio, mOoo UGLLOV TO. TOUdIG avTa OV OEL0VV ETIONG, YIO. VO TO EUTEIDTODY
KOADTEPQ, VO TO OOVV KO VO TO GKODGODY KOl TOAD TEPLGGOTEPO Va. EVEPYNGOVY TO. Lo1a.... OTow
PAémovv, otav axodv, avykevipwvoviar kaldtepay. Avtiotorga m E2 tovilel mog gpovrilel va

OPYOVAOVEL £TGL TO HAOTM L0, DOTE VO OVTOTOKPIVETAL GTIG SLOPOPETIKEG OVAYKES TOV KAOE pobntn:
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«AlLog umopet vo eivail aKoDOTIKOS TOTOG, GALOS UTOPEL Vo, VAl OTTIKOG, GAAOG umopel va. eivol

TEPLOGOTEPO TOUOTIKOG KOl Vo, BEAEL vo, evepyomoinbel, vo, onkwbel, va GOUUETEYELY .

3.4 H ouunepiAnydn twv naduwv pe SucAetio

ATavT®OVTAG GTO TPITO £PELVNTIKO EPATNUA, Yol TO AV Ol Bg0AOYOL PapUOLOVY ETITVYDG
™ ovumepinyn tov podntov pe dvoiedio, onpovpyndnke to tpito O0épa. H emrvynuévn
ocoumepiinym tov modwwv pe dvoAefion amortel oplopévec KIVAGES omd TAELPAS TV
EKTALOEVTIKMV, Ol OMOlEG QOIVETOL VO TPOYUATOTOOVVIOL OTNV TEPITTOON TV 000 AVTOV
Beoddywv. [T ovykekpyéva, GOUPOVO HE TOV TPMTO KOOKO NG avAaykng yw dnuovpyia
oyxéong eumiotooHvng kot oePacpot, omwg dnidvel n E1 «xivoduevy ard ayorn mpog to waidia
KOl E10IKG TPOG TO. TOLOLG TOV EYOVV KOTOL0. OVOKOALQ, OEAw TPWTOPYIKG VO, TOUS EKONADTW TO
EVOLAPEPOV OV VIO TNV ETLOOCH TOVS KO YLO. TIC OVOKOAIEG OV avTUETOTILOVY... Dpoviilw,
OnAaodn, vo. Tovg HIANG® KOVOVTOS 0OV EVO. EI00C OTOUIKNG OOUPOVAEVTIKAG... VO EXODV KOl TO, 1010,
M0 EUTLOTOGUVY, VO TLOTEDOVY KOI VO CEPOVY WS TPOYUOTIKG EVOLOPEPOUAL VIO OUTA KOl
voialouot, omote ko BéAw vo. o fonBnow kai yia exeiva vo, KOTOAGLOVY 0TI DTTAPYEL AVTO TO KAIUO,
auotfaiog gumotoovvyg kot aefoouovy. Avtiotorya, n E2 deiyvel 6t oéfetan Tig 10101TEPOTNTES
TOV OOV PE SVOAEEI: «Zépw moia maudid Exovv, ag modue, ovaredio...mpoomabw exel va Tovg
emelnynow KOt IOV SVGKOLEDOVTOLY.

2Oppova pe Tov 0eVTEPO KMOKO, 6To Todld piog oYoAKNg TaENG TpEmet vo. divovtol ioeg
gukapieg kot va Tovg avatiBeviot evBoveg, doTe va KivnTorotovviat. Avtd epapudletol Kot amd

T1g &0 Be0lOYOVG, 0oV, dmwg avapépel N El, «xpémer ta waidia avta vo. eveoyodv ae ouadeg e



96
70, VIOAOITO, TOUOLG. TTOV KATOLES POPES TO. VTOAOITO, TOUOLG UTOPEL Vo unv tovg Oélovy oty wapéa.
Ouwg, ue tov tpomo uog, fonbodue tovs nadntés va ovvarvésovy ato 0Tl avth €ival 1 OLaoIKaTio.
KOl OTL £T01 TPETEL VO, YIVEL Ko Vo, vToyBody uio popa. oty pio, oudoo, wio pope. otny AL oudda.
Kau mavrote vo pobaivovv uéoo amd t ovvepyooio ue tovg dliovsy. H 0o tovilel: «@élw va
ATOVTODV OAO. TOL TOUOLAY .

Eniong, dddokovtog «to uddnua yia  Ogia Evyapiotion, n E1 mmpe v npwtofoviia
Vo KAver ) 21 000Ktk opo péca o vaod. Exel 0ha ta modd avéloaPav kdmoto guBuvn kon
AVTILETOTIOTNKOV 160, «AS dwoovue aTa TaIdL0. TH OVVATOTHTO. VO, TO OVAYOVY TO AfAvi, OTOTE 01
HaOntég Kot kvpicwg avtoi mov eival o1 o (WHPOL Kol DIEPKIVITIKOL TPEYOVY VO, TEPOVY UEPOG
TPWTOL... €vag EpTioce To MPovioThpl, 0 GALOG EPTIace TOV OVOTTHPA KOl TO KOPPOVVAKL VL. VO, TO
OVOYEL.. GAAOL UE TO. KEPLQ, GALOGC UE Ta ECOTTEPVYA... Paioue AOITOV Kol KOPITOLa. KO 0yOpLo. OTO
waAtipi... Iold ueyoin yopd éxavay ta mouoia pe 040 avtoy.

Avtictoya, n E2 tovilel mwg o pabnpo givol mpocaplocuévo pe tétolo TpOTo, MOTE Vo
arevBovetal otov HEco Opo NG TaENG Kot va unv Eexmpiler kavévay. Tlap’ dAa avtd, ot pobntég
pe ovoAeCia aiveTonl vo KIvnTOmTolouVTIOL TEPIGGOTEPO, OTAV KAAOVVTOL VO, GUUUETEXOVV GE
Blopotikéc aoknoels. Avapépel yopaktploTikd: «Eyw yevika npoorabm to uabnua va kiveitod...
o€ [Eco 0po ™S Ta¢NSH. Atvovtag £va TapAdELYHO OVOQEPEL: KAG ToDuE, Kavovue {(wVTavo Tivoka,
&yovue, 0 TOVUE, TO £PYo TEYVIS KOL OQPOD TO EMECEPYATTOVUE, OHKWOVOVIOL TO, TOLOI0, KOI
OVOTTOPIoTa 0 KOOEVOS UE TO GWUA. TOD KATOI0V Hpwo. o’ 10 £pyo... Blémw ot mavra vmapyet
UEYOADTEPT TOUUETOYN OTTO TO TOLOIE, TTOV EYOVY KATO10, OLAYVWTH».

O 1pitoc KOdKOG epevva Kotd TOGOV 01 Be0AdYol GuVEPYALOVTaL LE TOVG YOVELG KOl TOVG

O0OKAAOVG EOIKNG OYy®YNGS, PO OPer0g TV Tadtmv pe dvcielio. H E1 avagépet. « Exovue uéoo
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OTO TUNUO, ODTO EIKOTT 0DO TOLOIG, KO TPELS KOTEAES Y10, TOPOAANAN GTHPILN... Hio OO TIG KUPIES TIG
PEIS TTOV EIVOL THG TOPAAANING othpilns puov Aéer: “Avomouova mote Qo épber to emouevo
ualnua... va mopoaxoiovOnow, yioti kovévo uabnuo oev eivar ido ue ta dllo. Ymapyer o
OL0POPETIKOTNTO, VTTGPyeEl uio, woikiAio” ». Eivor eavepd mmg 1o pabnua yiveton pe tétolo tpomo
OV EAKVEL TO EVOLAPEPOV KOl EVIGYVEL T1 GUVEPYOGTO [LE TN OUCKAAN EOTKNG AYWYNG. AVOpOopikd
pe 1N ovvepyosio pe toug yoveic, N E2 avaeépet: «2ovibwg... avtarokpivovrar Octikd o1 yovel,
OAAG DTLAPYEL KOL EVO, TOGOGTO TOV OE OUPLEPHTODY 1] umopel va BéAovy va oov emiteGovv. Xe uéva
oe ovufaiver évtovo, owto. lows mpoomolm vo 10 Aéw €10l Omws t0 Viwbw kar ywpis vo Tovg
KOTHYOPHO®... KOTOI00G GALODS EKTOIOEVTIKOVG... Ol YOVEIS OUDVOVIOL TGP, TOAD KOl OEV TO

0EYOVTOLY.

3.5 Ta opEAN TG cupMEPANTITIKAC SLOaokaAlag

ATvTOVTOG GTO TETOPTO KOL TO TEUTTO EPEVVITIKO EPMTNLLO MG TPOG TO MG CLUPAAAEL O
Beoddyog 610 Vo amoKTcoVY pio OeTikn 6Tdon mPog To madd pe dvoieSia ov podnTéC TOL
YEVIKOL GYOAEIOV KO TAOG UTOPOVV VO EVIGYHGOLV TNV OVTOTENOIONGN TV pHobntdv pe dvoiesia,
oynuatiomke to tétapto Bépa. To BEpa aLTO EMIKEVIPAOVETOL GTO OQEAN TNG CUUTEPIANTTIKNG
dwaokariog. ITo cvykekpiuéva, OTMG avayplQETOL GTOV TPMOTO KMOWKO, 1) €QPOPUOYN TNG
CUUTEPUANTTIKNG O100GKOAMOG UITOPEL VO, EVIGYDOEL TNV AVTOTTETOION O™ TV TSIV e dvore€ia.
Ta mapadeiypoata eivar mowilo kot dtogaivovior avaivtikd péca amd tig cvvevtevéel. H El

avaeépel 0Tt divel evkarpieg ota Toudd pe dvoieéio, yio vo Tovg Tovdoel To NOKd: «Pwtdw...
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EVKOAES EPWTHTEIS... VIO VO TOVS 0T TOALEG OVVATOTNTES VO, ATOVTHTODY GWOTA... Gpa. T0 NOiKo
TOVG VO OVEPELY.

Avagpépel emiong 0Tt «Ba 10 pWTHOW €Y KAl AV UOD OTOVINOEL KOl OWOTA, EYQ
evBovoralouar. Kou otav evBovaidlouor eyw, avto evBovaialoviar mold mepioootepo. To
ELOTPATTOVY, VIWHovY TOAD ueyain ikavoroinoy, yaipoviary. Avagépel, eniong: «Kavw ue tétoio
POTO TO UAONUa, OaTe Vo, Tovg KivhTomol®. Kol to moudid avtd yoipovior vo amoviovy oTiS
EPWTNTEISY. XE AALO ONUEID avaPEPEL VOV TPOTO TOL UTOPEL VO EPAPUOGEL, BGTE va. evBappOVEL
OAol Ta Tad1d Kol Kupiwg avtd Tov €xovv dvoreio: «Mmopel vo mw oTo TALO16, AVTA, Y10, VO, TOVG
evhoppdvm vo amovtnoovy, kal o€ Eva Talol A0, TO OT0L0 GHKWOE Ul YEPL TODTOYPOVA. UE OVTO
70 TOUOL, VIO VO UNV VIWGEL 0TI YW EMAEYW TO OGALO, TOL Jéw: “Oo aKODOEIS TNV ATAVTHON TOD
100€ 1] ™S Ta0E Kal Qo pog mels ov ovupvels 1 dopwveis”... Ko étal evhoppove nbixa xa
EVITYD® O0AOVS TOVS HOONTESY.

EmnAéov, Otav xwnmromolel tovg pobntég pe dvohefio vo GLUUETEYOLV GE  pId
OpOUOTOTTOINGY, «OHKDVOVIOL, OPATTHPLOTOLODVTAL, — EKTOVOVOVTAL... ViwBovv otl  &ivol
ONULOVPYIKOL KO OTI GOUUETEXOVY KOl OTO UAONUA... KepOIlovy Kal Tov fobud tovg kot Ty aliwon
T0VGY. XMNUAVTIKO, emiong, eivat Kot To Yeyovog 0Tt EMOIDKEL VO, YVOPIGEL TO, SLVOTA TOLG GNUETD.
«Av ey yvopilw 0Tl KAmol0 amd 0vTC TO WOIOLG EXEL.. €va. TOAEVTO oe (wypopiky, Oo 10
evloppdvm t0 TNl OVTO VO TOPEL UEPOS OE Evo. dLaywviauo (wypopiknsy. O tpdmog mov n E2
TOPOTPOVEL TO, TOdLA pe SVoAEEID VoL GUUUETEYOLYV KO VO, VIOCOLV OTL HITOPOVV VO EMLTVYOVV
évav otoxo elvar kuplog pécom Plopatikdv ackioemv. Afvoviag TO TAPAdEYHO NG
OPOUOTOTOIMNGNG, KTAVTO. DITAPYEL COUUETOYH OE VT KO UEYAADTEPY COUUETOXN OO TO. TALOL0, TTOV

&yovv kamoio. o16yvaar. Tovg opéaery.



99
21N GLVEYELD, ATOVTOVTAG GTOV OEVTEPO KWOIKO, AVAPOPIKA LE TN SLYEIPLOT SVGKOMDYV,
To. TodLd pe dvore€ion mapovslalovy Kamoleg dSVOKOALEG, Ol omoieg dlapaivovtol Kot 6Tig 600
ovvevtevéelg mov €dwoav ot Beoddyol. H El avapéper 011 100 moudd pe ovoleéio, emedn
OVOKOAEHOVTOL VO GUUUETEXOVY 6TO pABnua, umopel va vootdéovv. Qotdco, Ppickel Tov TpdTO
va to. Kivnromotel. «I vwpilw, og movue, 0t T0 €vo TOUdL... EYel Epean Vo AGYOAEITOL UE TOV
DTOAOYLOTH... OTOW £ YPELGLOUOL KATL KOL POTHO® KOI ONKMOOTEL TOAL TPOTOS TO YEPL... EMIAEY®
Kol OAla Taudid, O0AAG TOV TPOTU®, YIOTI KOl TPOTOS OHKMVEL TO YEPL KAl VIO VO, TOV
KIVHTOTOINO®... YIOTI £T01 0 VOOTOLEL, OEV KOIUGTOL EVKOAQ, EVIOS EIOQYWYVIKMOV, OALL Kol
KUPIOAEKTIKG, Kamoia popay. EmmAéov, oe mepintwon mov vmootodv bullying, n kabnyntpu
eneppaivel apécwc. «To maidia avta Gélovv evlappoven... av 0w 0TI KATOLo. TOIOLG UTOPEL OTH
AdBog amavinon vo. yeAGoovV 1] Va. GYoAGeOVY, EKEIVH TNV MPO. GTOUATD TO UCONUO... OEV TO
0PNV Vo, TEPATEL £Tal, YIaTi OEAW Vo, Eyovy OLa. To. Tao16 TO OdpPog Vo OTavTodV... YIaTi VITGPYEL
Kol o0TH 1 KODATOUPA. TO Vo, PAETODY KAT010 Tl [e HoONOIOKES OVOKOLIES KAl VO, TO DITOTYUODV).
EminpocBétoc, n E1 avaeépel 6t1 oto mAaiclo piog opodikng epyacioc, £vo modi pe
dvoregia ToAMOTEPOL elye OVTIOPOCTIKY GLUTEPIPOPE Ko elye TEL:
«Q KOplo, OeV KOVETE ETEIS EVOLAPEPOV TO UaONUa, Yiow avTO €Y@ WILGW ». TN CLVEXEW., 1 {010
avagépet: «Tov Ekava mopatipnoy... 0Toy avTog Kabioe kKol KaTaAafe TI OKPIPOS KAVOVUE KOl TOD
OpETE... £Yve vIELOVVO TO TOLOL QVTO WOV Elxe TS UAONTLOKES OVOKOAIES... ETGL UTOPOLGO VO
OVYKEVIPOOW TOV VO TOD KOl VO, 0poolwbel o€ katl... Eviwoe ypnoiuog, ypnoyog oty todh....
avefoiver to mpeati{ tovgy. Avtiotoro, N E2 avoaeépel mog n evovtioon kol 1 avIOpOCTIKY|

ovumeplpopd eitvar dvokora olayepioyn: «llpdoopara pov npbe o yvoudtevon mov léel yio
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evavtioar] ... umopel vo un Oélel vo, katoel ko oto Bpavio, va un Géiel va. oov amavtioe... gival
00oKOAN 1 O10ElpIoN Y.

Amovtovtag otov Tpito kmokd, a&ilelt va 00000V kamolo moapadeiypato pHéco omd to
omoio dropaivovtor ot Wiaitepeg Kavotteg Tov moddv pe dvoieéia. H El avaeéper: «Eva
ool ue uobnolokés... Euabe amélw ota apyoio eAinvika keiueva kor ta amnyyeile. Koa
katoyepokpotiOnke. Koi ovoképOnke o adlloyog, axpifag emeion eiye tig uabnolaxés ovokolieg,
KOl KOTOYEPE UECO OO TO TOLYVIOL QUTO TOV Be0TpiKoDd OUIAOD VO Ta. OTTAYYEILEL KOL WPaLa, VO, TOD
owoovue évo, €101k0 Ppofeion. Extog and v kavoétnta vo amootndicet éva mondi pe dvoiesia
KATL TOV TO EVOLAPEPEL, UTOPEL, av To BeAncel, va avtamokpldel g ypamtd Keipevo, akouo K oV
dvokoAeveTan. Xopupwva pe v E2, «eydd movio opeilw va tovg mw ot Oa eletooteic ko
popopika. AALG KATolES POPES OTAV... EIVOL KOl KATOL0, TOD YPAPOVY OPKETE AVOAVTIKG, OTOTE
Hov Aéve “oxi... evidéel luoi... o Exw ypawer oia”. “Eioou aiyovpog, eioar aiyovpyn,”, “Nai, voi

Vo, To. EXw Ypayel 0Aa” ».

3.6 Mpotelvopeves dAAQYEC EVTOC TOU OXOALKOU TAQLGIOU

To tehevtaio Oépa, 10 OmMOl0 APOPE TIC TPOTEWOUEVEG OAAAYEC EVIOC TOV GYOAKOD
mAoiciov Tov B pmopovcay Vo wEEAMGOLY Tovg Lantég pe dvoiedia, amavtdel 6to TEAELTAIO
EPELVNTIKO EPAOTNUA. APYIKA, OTMOG OVOPEPETAL GTOV TPMOTO KMOIKO, TPOTEIVETOUL TEPIGGATEPT
empuopewon. T'a va yivel avagopd OU®OS 6TV avaykn Yo ETUOPE®OT, givol arapoitnto va
ToVIoTEL TO amoTtédeca g EALEWYNG EMUOPO®ONG. Xvykekpiuéva, N E1 avagépel «on vmapyer

a010POPLO. TV EKTAIOEVTIKMV ATEVAVTL 0TA TOLOLG. avTa. Elte dev Eyovv ot id1o1 maudid. ue ovalelio
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elte o1 10101 0ev EYovv KaHoLov TOI014, EITE OEV TOVS EVOIOPEPEL, VIO OTOIOVONTOTE LOY0, OEV TOVS
OVUTEPIPEPOVTOL TOOTO.... MEPOANTTODY 1] Ad10QOPODY 1§ UTOPEL VO TOVYV OTIONTOTE DTOTIUNTIKO .
‘Eto1, «ta maidio, ovtd eivor mpoyuoaTiKe TOpOoUEANUEVO. KoL TOVS AEVE KOl EVOL OVOUO KOl ET0L
otryuatiCovrory. H ida avapépel: «Kavw mopoa mold aywva, wote va kataiafoovv moiol gival ot
0pol, TTO101 EIVOL 01 KOVOVES... KOI EPOGOV KOTOAGLOVY KI EUEVA... LUE TL KIVITPO KIVODUOL OTTEVOVTI
T0VG, TOTE O1YG- GLY0. TO. TPAYUATO PEATIOVOVTOLY.

Amo ta mopamave ocvumepaivetor 0Tt M El emotpatedel Tic yvodoelg mov €yl Ko
npoomofel va yticer pio oyéom eumiotocvvng pHe to moudld. Awakpivel, OpmG, TG
«lowg o€ BELOVY 01 VTOAOITOL GVVAOEAPOL VaL... OPIEPDGEOVY YPOVO 1 VO. KOVPA.GTTODY ALYOKL GTO VO
ta PonOnoovv va mpooapuostovvy. Emopévoc, mpoteivel «va tovg evoucbnromoinoer to ioo 1o
Yrovpyeio Toideiog... vo Oswpnbei o emuoppmon ot mwAoIol. TWV ETUOPPDTEDY TWV
EKTOLOEVTIKMYV, OT0. OYolgla... Oecwpad mwg eivar omopoitnto... va exyuoppwbodv ool ol
EKTOLOEVTIKOL TOVW o€ OEUOTO. O1aPOPOTOINUEVNS O1000KOAIASY. AOTUTMOVOVTAG Mot TOPOUOLNL
otdon, N E2 e&nyel mwg 0 tpdmog mov 0 eKTadEVTIKOG ameLOVVETAL GTOVG YOVEIG TOV TTAd10D LE
ovohieia, pmopel vo emmpedogl apvnTikd TV Kotdotoon. «Kdamolor yoveig... givar mopa moAD
EMLPVAOKTIKOL... €lval emOeTiKOl KIOAOS TPOS TOVS EKTOLOEVTIKOVG... OTOTE TOALES POPES Kal Ol
EKTLOLOEVTIKOL UETA, EVOL, UEYOAO Kopuuatt Aéel: “Oa kabouar eyw va uolove,;”». H tpipn avt kot
1 SVOKOALN TNG EMKOVOVIOG LE TOVG YOVEIS LTopel VoL TPOKOTTEL OO TV EALEWYT YVOGEMV.

ZOUPOVO e TO OEVTEPO KWOKO aVTOV TOL BEHaTOG, OTMG avapEPOLY Kot ot dvo Beordyot,
glvor amoapaitmro vo oArdéer 10 exmodevtikd vAkd. H El  avagéper yopoaktnploTikd:
«Ba mpémer oles o1 ayolikés aibovoeg vo eivar eCOTAMOUEVES UE NAEKTPOVIKO VDTOAOYIOTH KOl

TPOTLEKTOPQ 1] LUE OLAOPOOTIKO TIVOKOQ... KOI VO YIVEL KO EVIUEPTH GTOVG EKTOLOEVTIKOVG TT)S Oo.
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7006 aclomoinaovvy. To emyyelpnud ™S Yo T 6ToLOAATNTO TOL JUOPACTIKOV TivaKa Elvol TG
«OTOWY DTOPYOVY OlOOPOCTIKOL TIVAKES 1] DTOAOVIOTEG, VIO VO UTOPOVY 0l EKTOIOEVTIKOL VO
TPofallovy vAIKO, TOTE Kau TO. ToudLa oTd Qo umopodv mo edkola kai vo. avykevipwBodv kai vo,
70 KOTOVONGOVY Kol Vo, T0 Bouodvrory. Xyxetikd pe ta PAia, n E1 avaeépel 6t «Ba uropoveay o1
OVYYPOPEIS TV GYolikwV PifAiwv va Adfovv vmoyn tovg TS advVOUIeS Kol TIS ODOKOAIES TV
HaONTDV aTOV Kol Va. TO. TPOGOPUOTODY AVELOYOY.

Avtiotoyya, n E2 tovileu «Avta o fiffiio mov vmdpyovv eivor Evo UEYGAO KOUUATI TOD
vouilw eumodifel mo. 0Aovg Tovg UaONTES, Oyl Hovo Tovg uadntés ue ovoiedia... aiyovpo Oélel
EKOVYYPOVIGUO OTO KOUUATL TV OLOOKTIKWOV EYXEIPIOiwvy. Avti yio to mopadoctokd Pipiia,
mpoteivel «va givor mo oladpootika, vo, Eovve kai audio booky. Toviler 011 yperdleton
«UIO. GAAN TTPOGEYYION OTHY TOLOOYWYIKY, VO EIVaL TLo avoLyTH, va. falel ta maidio. o€ uio. Oéon vo.
evepyomoinbodv, va Exovv evoiopépov, vo unv ivor TadnTiKol Hovo aKpOOTES KOl V. 0EYOVTOL THV
ywaoony. Zouninpopotikd, 1 El avaeéper 011 omotodnmote cuvodeutikd vAkd 6o Bonbovoe
ONUOVTIKA «va ival EIKOVa, va. ivol Pivieo, va. eivar oTionmote dAlo wov Ponbact eviayvtikd 10
UEOnUO, EVO VIOKIUOVTED. .. EVO. UG OTTO KOTTOL0, TOIVIO, KTA. YOPTES... TOLYVIOI0, OCLOAOYNONG. . .

Me tov tpito k®o1Kd, mpoteiveTan N avaykn yio dupoporoinon towv eéetdcemv. H El
TPOTEIVEL «TaL WHPIOKG TOLYVIOLQ... VO, YIVETAL 1] AVATPOPOOOTHON KOl 1] 0100y TV UaOnTady
uéoa amo avta, yoti eivar évoag moAD evyapiotos tpomog. To maidia dev kotaiafoivovv 0Tl
acloloyodvron ka1 dev koatolofaivovv mwg Qouodvrar terikd péoa omo to. Aaln tovg, Tw¢
naBoivoovv péoo. amod to Aaln tovg to uabnuay. Avtiotoryo, n E2 tovilel mog eival onupoavtikd va
peiwbet 10 otpeg mov Provovy T MO  KATA TN OUWUPKEW TO®V  EEETACEMV:

«BOélel alln mpoacéyyion, PLouotiky, TO OVOLYTH, YWPIS Ayxos Kol oywvia otig eCETaoels... No
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Ceywplioel 1o ADKeEL0 KOOI TO ATOAVTHPIO OTO TNV ELGOYOYN OTHV TPITofaluia... 060 UEIDVETOL TO
otpes  owTo0 TV gleTdoewV Kol  To.  wouowd  Oa umopodv  vo  aviamokpiBovvy.
«A10T1 pe OWTOV TOV TPOTO... TO, TALOIC OV EYOVV OVOAECIO. TOAOITWPOOVTIOL, OAG TG TOLOLG
TOAQITWPOVVTOL... TODG UEVOVY EAGYLOTO. TPOYUOTO, OE GOVOEOVTOL 1] YVWON UE TH (WH TOVS KOl 0€

Ponbaer ovto kabolovy.
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Edappoyn H oupmepiAnyn
dladopormolnpevng Twv b Lwv
Saokahiag ue Suohetia

Empdpdwon
BeoAoywv avadopika
e TN Suohefia

aplBude Kot aplBpée matduny eibn Buopatikeg napabsiypata evepyonoinon oxeon ioeg eukauplec kot ouvepyaota e yoveig
el8n oepvapiwy He Buohetia Suohetlag ugBobot Spaotnplomoinong nowkhwy epmoTooUvNG avaBeon evBuviov kat SaokdAoug
Sibaokahicg epeBlopatwy koL gefagpol el8IKAG aywyrg

Ta odEAN TNG Mpotewopeveg
OUUTEPLANTITIKAG OAAQYEG EVTOG
SaokoAiag TOU OYOALKOU TAaolou

evioxuon tng Slayelplon napabeiypata twy MEPLOCOTEPT] cAhayr) Tou Swadoponoinon
autonenoifnong Suckohlv Wiaitepwv kavotAtwy  EUHOPGWON eknmatdeuTikol Twv efeTdos WY
UALkOU

Avdypoappo 1 — @éuato ko Kodikol
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KEDAAAIO 4 —ZYMIMEPAZMATA - NMPOTAZEIZ

210 onueio avtd yivetar mn epunveio TOV GUUTEPACUAT®OV TOL AVIANONKOV omd TIg
ocvvevtenEels. Tlapdiinia, o gupUATO OVTE GUVOEOVTOL LLE TO CPYIKA EPEVVITIKE EPMTNLLOTOL
KOl GUYKPIVOVTOL LLE TPONYOVUEVEG EPEVVEG. 2T GUVEXELN dtveTan emeEyNoT, OVAPOPIKE LE TNV
alo avtOV TV amotedecpdtov kot tov Tpdmo alomoinorng tovg. Téhog, avoaivovtar ot
TePOPIGHOl OV TapaTnPNONKAY, Katd T dbpkeln deCaywyng g Epevvag Kot ot advvapieg,
kaBdg yivetar Kot mpoOTOon Yoo PEALOVTIKEG €pevveg, doTe va. avénbel 1 yvdon mive 6to
GUYKEKPLUEVO OVTIKEILEVO.

2KOTOG TNG GLYKEKPLUEVNS €pevvoag eivor vo depeuvnBoldv o1 amdYeES Kol Ol YVAGCELG
Beoddymv TG devTepoPABLLOG EKTOIOELONG, GYETIKA LE TNV EQOUPUOYN TNG OLLPOPOTOMUEVNG
OWaoKaAING KOl TNG CLUUTEPIAMNTITIKNG eKmaidgvong piog oxoAkng tééng, mov amoteAeital and
dropa mov €yovv dvoAe&ion kot amd dropo mov dev Eyovv dvoletia. o va depguvnBovv,
amopoitntn €ivor 1 yvoon, ovoeopkd pe TNV ekmaidgvorn mov €yovv AdPel mOve ©TO
ocvykekpipévo Bépa. Xpnown eival, emiong, Kot 1 OTTIKN TOVG GYETIKA UE TIG aAlayég mov Oa
UTOPOVGAV VO, YIVOUV GTO EKTOOELTIKO GVGTNLLO.

[To ovykekpéva, amd ™ Ogpotiky avdAvon TOV EpOTNUATOAOYIOV (AvnKe OTL Ot
GLYKEKPLUEVES KON YNTPLEG OPNOKEVTIKAV TG degvTEPOPABLIOG ekTaidevoTg £xovv AdPel kKdmota
EMUOPPMOT Yo TN dvcAe&io pe okn Toug TpwtoPfoviia. Emopévmg, dmwg edvnike oty mopeia
TV ovvevientemv, yvopilovy TOG vo JXEPIoTOLY OVOKOAEG KOTAGTACELS, £papuOlovv

dwpopomompévo padnpa, epovtilovy va gpapudletal 1 coumepiAny, EVicybovV T T LE
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dvoielia va ocvoppetéyovy kat gival oe Béon va dtakpivovy Tig aAdayég Tov amatteitan va yivoov,

YL voL @@eANB0oVV TEPIoGOTEPO OAOL TO TTALOLA.

4.1 Avaluon eupnNUATWVY KOL QITAVTNON OTA EPEVVNTIKA EPWTA AT

Apyicd péca amd TV TPAOTN EPMTNOT KOl TN SEVLTEPT EPMTNON|, OTOAVTATOL TO TPDTO
EPELVNTIKO EPAOTNIO, TO OTOI0 GTOYEVEL VAL EPEVVIGEL TIG YVAOOELS TTOL £X0vV AdPeL ot BeoAddyot,
oYeTIKA pe TN dvoAe&io. Méoa and TiG amavtoelg Kot TV 600, QaiveTal Tmg £X0VV GUUUETACYEL
0€ EMUOPPADGELG KOl GEUVAPLOL TTOV KAADTTOVV OAO TO €VPOG TNG EWOIKNG aymYNs. Qotdco, n E2
QoiveTol TOG £l GLUUETACYEL LOVO GE éva oepvaplo, eved N E1 g mévte dwapopetikd. Tlap’ 6Aa
aVTA, Ol YVOGELS TOL £YoVV AGPEL Kot ol dV0 amd To. GEPVAPLO Elval TOIKIAEG Kot QaiveTal va
&yovv ovuPaiet Betikd ot dayeipion piog oyoAkng tééEng mov amoteleitol Kot omd woudid pe
dvoreia.

Méoa and pia evdereyn BPAOYPAQIKY 0VOCKOTNGT, GAIVETAL TWS TA TEAELTALO XPOVIQ,
eva €yxetl epevvnbei n dvoieéio oty Tpwtofdda ekmaidevon ([lomadomovrov, 2019) kot £xovv
gpevuvnOel Kot o1 YVOGOEIS KATOIWV GUYKEKPIUEVOV EOIKOTNTOV KaONyNTOV TG devtepofddiog
(Towdra, 2020), dev LVLAPYEL VAIKO GYETIKA LE TIC YVAGCELG KOL TIC OTOWYELS TV BE0AGY®V NG
devtepofadag, avaeopwkd pe tn dvcieéio. Eropuévmg, kpivetar amapaitnto va cuykptBovv ot
YVOGEIS KOl TO AEYOUEVO TV CLYKEKPIUEVODY BE0AOY®OV TG €pELVOG HE OVTA TOV KOONYNTOV
A ov edwot)tov. Encita and mocotiky] peiétn tov 2020, @aivetor mmwg 70 cuupeTEXOVTEG
EKTALOEVTIKOL £YOVV EAMTIELS YVMDGELS, OYETIKA LE OPIOUEVES WO1ouTePOTNTEG TNG dvoreEiag. Avtd

VIOdEKVVEL TNV EAAeyYM emudpemong (Towdha, 2020). Molodtepn peré Biyet to 1o Lo,
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kaBmg @aiveror mmg vdpyel pio yeviky EAAelyM ekmaidgvong, oxeTikd pe T dvoAieion otV
EAMGda (Nimorakiotaki, 2009).

Enopévmg, evd mpornyovueveg €pevveg Ogiyvouv OTL VILApPyel EAMTNG EKTaidEvon GTNV
EAMGO0 o€ Bépata €101kng aymyng Kot o 1010 BEpa Biyouy kot ot BeoAdyor TG Tapovcag Epeuvag,
o1 101e¢ £yovv AdPet empdpEon He d1kT TOVG TPOTOPOLAIN Kot EEPOVV TAS VAL SLOYEPIGTOLY pia
ool ta&n. Onwg gaiveton péca and Epevva tov Stella, Forlin kow Au (2007), ot kabnyntég
ov €yovv BeAncel ot 10101 va AdPovv Kdmow EMUOPEMOT), GYETIKY LE TNV €KY Oywyn Kot
ekmaidevon, avipetonilovv pe BetikdtePO TPOTO TOVG HOONTEC pE €101KEG avayKes. AvTifEéTmg,
0001 dev &yovv AdPel kamola eMUOpemon teivovv va cuyyéovv ) dvcie€io pe dAleg OLGKOAIEG
KOl EMOUEVMOC VO UV UTOpOovV Vo avTomokpliovy ETapK®G OTIS OVAYKES TOV HadNTOV ovTdV
(Wadlington et al., 1996).

Atepevvovtog Tov aplfpd Toudidv pe dvoiedio mov £yovv 01 GLYKEKPIEVOL BeoldyoL,
OTMOG VOPEPOLY Kot 01 000, EYovV TEPITOL lkoot Tondd pe duoreéia, Tpio Le TEGGEPA TOUOH OE
k6O 16EN. H kabe 1aEn amotereiton and 20 mepimov moudid, omodte mepimov to 20% ¢ TaENG
€xel dvore&ia. Epyoueveg o emapn pe tooca mondid pe dvsAeia, 6,11 Epabov oo cepvaplo ot
Bewpio T0 PAémovV e KaOnuepv) Baon oty Tpaén péoa otn oxoMkn TaEn. Xe €pevva Tov
npaypatortombnke to 2020 (Zodho & Tota, 2020), ekmadevtikoi OAwv Tov Poaduidmv
amavinooy 0Tt 0 aplBuoc TV SVoAEEIKOV podnTdV oTig TaEelg Toug Kupaivetol avapeso o€ 10 —
20% tov padntov. Etopévag, yivetoan avagopd oe mapdpota mrocootd. BéPata, 6Tmg avapépovy
o1 BeoAdyot, 0 apBudc avtdg dapkmg avePaivel, 6GO TEPVAVE T YPOVIAL.

Toa &lon g dvoieliog mov umopobv vo dwakpivovv ot Beoldyor eivor morkilo Kot

GLVASOLV LE TOL OEGOUEVA TTOL TPOKVTTTOVY amd TN PPMOYPAPIKY) AVACGKOTNGN. 2T UEAETN TOV
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2020 @aivetar g n TAEOYNQio TOV EKTAOELTIKOV Yvopllav 0Tt 1 dvoreéio oyetiletal pe
dvokoAieg oty avdyvaoon kat ) ypaen (Towdia, 2020). Tig idteg dvokorieg avayvaopilovv kot ot
Beoloyol ¢ Tapovoag Epguvag, ooy Kavovy Adyo Yoo dvcovayvooio Kot dvaypaeic. Ta ovo
avtd cvuntopate eivor omd To mo ocvvnbiopéva cvuntopata g ovoiediog (Movtowvdcg,
NtQopida & Mayid, 2019. Tlevékein, 2020).

EmnmAéov, péoca amd TIg ovvevienielg avaeépetonr 1M emiktntn OovcAelio 1 omoia
olakpivetor kot pésa amd v £pevvo Tov Aptddin kot Koéala (2013) kot n e§gMktikn, Omwg
avapépetal o€ €pevvo tov 2011 (Kapamétoag & Zvyovpng, 2011). INMveton avagopd kot yo
OTTIKY] KOl OKOVOTIKY dvoAie&io, Opol mov cuvadovv Kot pe v épevva tov Evayyeddmoviov
(2023). H dvcopBoypapia givor pio omd Tic OUGKOAIEG e TIG OTTOTEG £PYOVTOL AVTIHETOTA OVTA TOL
ol Ko avagépetal kot amd TG Ogoddyovg kou amd tov IlavAion (2000). Téhog, ta
GUUTTOUOTO, TOV TOPOTNPOLV Ot OE0AdYO0l, avAPOPIKA HE TN GULUTEPLPOPH TOV TOOIDV HE
ovoielia, OT®MG M SoTOo TPOCOYNG, N LAVNAMO KOl 1 EVOVTIOON, TAPUTNPOVVIOL KOl GE
nmponyovueves épevveg (Dahle, Knivsberg & Andreassen, 2011; Davis & Braun, 2004. Kootikag,
2008).

X ovvéyela, pEGO amd TNV TPITN Kol TNV TEUMTN EPMOTNON OMOVIATOL TO OEVTEPO
EPELVNTIKO EPOTNUA, TO OTOI0 GTOYEVEL VO EPEVLVNGEL TIC LEBOOOVS / TEYVIKES TTOVL YPTGUYLOTOLOVY
o1 BeoAdy01, ®oTE VO EPapUOLovy TN SPOPOTONUEVT O10ACKOAID KOl VO YIVETOL TTO KOTOVOTTO
t0 pdOnuo. Méoa amd TG OmAvVINGES Kol TV 000, &lval mpoaves Ott epapudlovv 1
dtapopomomuévn oackario pe Propatikéc peBodovg ddackariog. Ot péBodot avtég pmopet va
glval dwaokoAia pécw ekOvov, Pivteo 1 Tpayovd®dv, dcte va Tpafnovv v TPocoyn TV

ponNTdv pEo® AEKTIKOV, OMTIKOV KOl 0KOLoTIKOV epebicpatog. ‘Epsvveg €xovv deifel 01t 1
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molvoucOnploky ddackaiion EVioyveL OAeg avTEG TIG aucOnoels v pontov pe dvciedio kot
enopéEVmG Kabiotd t dradikacio g pddnong o gvkoin (Kamepavn, 2021).

To o@éAn g moAvaicOntmplakng tpocsyyiong dtvnddnkayv amd tov Orton (1925), o
omoiog mpdtewve OTL To TOdId pe dvoAeEian adLVVATOVV Vo GLVOEGOLVY TIG AEEELG Tov PBAETOVY pe
™V TPOPOPIKN TOVG LopPr. I’ avtd tov Adyo, eivan amapaitntn 1 dwwdkacio g ekpadnong mov
Ba evepyomomoel kal to dVO Muoeaiple Tov gykepdiov. H evepyomoinon avt) pmopel va
npaypatoromBel pe o ynoewokd moyviowe aloAdynong mov tovicav Kot ot 0V0 Bgoddyor OTL
ypnooroovy. Eva and avtd eivar 1o kahoot 1 n kpepdra. H a&loddynon, vy mapaderypa, vog
padnuotog, umopel va yivelr péow tablet 1| vwoAoyloTy KOl VO EVEPYOTOMGEL TALTOYPOVO, KO
ontikd ko axovotikd epediocpata (Hasselbring & Glaser, 2000).

EminpocHétmc, n pio Beordyog toévice OTL ypnowomotel v teyvikn pe to 61 Koméla
onuovpykne okéyng tov de Bono. H ocvuykekpiuévn texvikn €xel amodetyfel mmg evioyvel
onovpykn okéym kot evBappuvel Ttovg pantéc pe dvoieéia vo coppetéyovy e evovcslospro
o1 dwdwacio g padnong (De Bono, 2017. Rafiei & Mousavi Fard, 2023). Extog and avt ™
puéBodo, avépepav kar ot 0vVo Beoddyor OTL ypnowomoovy T dpapatonoinon kot to artful
thinking, ®ote va kavouv 10 pdnua mo evoleépov. Ymapyel pio mowkidion EpevvmV TTov
vrootnpilovv 4Tl 10 Beatpikd matyvidl amotelel Evav GKP®G OMOTEAEGUATIKO TPOTO, HEGH TOV
omoiov OA0 To OO UTOPOVV VO KOTOVONGOLV KOADTEPO KOl O ELYAPIOTO M0 OOOKTIKN
evomta (Leveroy, 2013. Mmnapdaxd, 2023). Avtictorya, m pébodog tov artful thinking
ypnopomroleiton kot GuUPEALEL onpavtikd ot dladikacio TG pdbnong Tov Tudidv pe dvciesia

(Daigle, 2022).
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Méoa and v TETOPTN EPMTNOT, OMOVIATOL TO TPITO EPELVNTIKO EPADTNUO, TO OO0
EMOIDKEL VO EPEVVICEL av Ol Kadnyntéc Opmokevtikdv tng ogvtepoPfaduiag ekmaidgvong
epapuolovv t copmepiinyn tov padntov pe dovcieéia. Ot cuykekpipéveg Beoddyor epappolovv
TN GLUTEPIANTTIKY] S10aCKaAlL, Kupimg pe 1o va arevfhvouy to pabnud Toug 610 HEGO OPO TNG
TaENg Ko péow Propatikdv ackioemv va avafétovv gubbveg ce OAOLG, avAAoYo LE TIG
dvvatdttéc Tovg. Onmwg dAlmwote opiCer 1 UNESCO (2009), n ovumepiinym eivor o tpomog
ekmaidevong mov Tapéyel 1oeg evkapieg o€ OAOVG TOVG LOONTEG TNG OYOAIKNG TAENC.

Mio amd T1g onuavtikdtepeS TPOVTOOEGEIS, Y100 VO AEITOVPYNOEL OMOTEAEGLOTIKG 1)
GUUTEPIANTTTIKY ddackoMoa, glval vo vrapyel apotPaio eumiotosvvn kot oefacpoc (Zovia &
[Nota, 2020). Xto0 (fimua avtd, diver Epeaocn 1 E1, kabdg avagpépel 611 tpoorabel va eényel ota
modld pe dvoAeCia oTdNmoTE dev KataAaPaivouv, vo To EVIAGGEL GE OUAOES LE TOL LITOAOUTA
modld Ko va dglyvel oe dAovg aydmn. Otoav vidoouy Ta Toudtd 0Tt VITAPYEL EIMKPIVIG Qyam),
pumopotv va Kivnrorombovv Kt avtd, ®ote va avtamokptiovv kotdAinia (Mavtlavag, 1993).

Xopupova pe tov vopo “No Child Left Behind”, 6Aot ot pabntég dwkaovvror iomng
petoyeipiong kol mpodcsPaong oto yevikd mpoypappe orovd®v (Simpson, Lacava & Sampson
Graner, 2004). IIpeocPevovtag moapoépown dmoym, ot oVvo Beoddyol tovilovv T®G VLIAPYEL
GLUVEPYOGIO IE TOLG OUGKAAOVS E10TKNG OYMYNG KOl GE KOTOLEG TEPUTTMOOELS LVILAPYEL EVTOG TNG
téENG TapaAinin ompién. H amoteleopatikny ocvvepyoasio Pe TOLG E101KOVG TNG E0TKNG AYWYNS
umopel va empépel Betikdtepa amoteAéopato otn ddwasio g pabnong, aeov Ba mapéyeTot
GTOV EKTOLOEVTIKO L0 OLAYVMOGCT] TOV VO, TEPTYPAPEL TIG EOIKEG OVAYKES TOV EKAGTOTE OO0V Kot
B vrapyer kabodnynon g mpog 10 TS va Tig owyeplotel (Nopog 3699/2008. Francisco,

Hartman & Wang, 2020).
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EmnmAéov, katd T O1dpkeln TV oLUVEVTIELEE®MV, OVAQEPETOL 1) OVAYKN Yo Ol0PKY|
EVIUEPMOT TV YOVEMV Kol ouvepyacia pe avtovg. [lap® 6o avtd, n cvvepyasio pali tovg dev
glval Tévto €0KOAT, aPoL HITopel va pun 0&xovion Ot T0 Toudi TOVG TAPOVSIALEL KATOL OLGKOAL.
Enopévmg, yia va yivel evkoAdTepN 1 ETIKOVOVIM, TPETEL O EKTAOEVTIKOG VO LETAPEPEL TO OGO
Plover kol mapatnpel pe evovvaicOnomn ko aydmn mwpog 10 ekdotote moudl (Peck, Maude &
Brotherson, 2015; Vucini¢, Stanimirovic, Gligorovi¢ Jablan & Marinovi¢, 2022). H E2 tovilet
OGS EKELVN KATAPEPVEL VO, ETIKOIVMOVICEL LLE MPEUO KOl OTTOTEAEGHATIKO TPOTO LE TOVG YOVEIQ
TOaVOV AOY® TOL EIMKPIVOVS EVOLAPEPOVTOG KO TNG TPOGEKTIKNG TPOGEYYIoNS TOL BENOTOC.

Méoa and v TE€TOPTN EPMOTNON AVIAOVVTOL EMTAEOV TANPOQPOPiES, Ol omoieg divouv
QmAVTNGOT GTO TETAPTO KOl TO TEUTTO EPELVNTIKO €pMOTNUA. T EPOTAUATA OVTE GTOYELOVY VL
avadeiEovy av péca amd to uddnuo pmwopovv ot Kadnyntéc vo. EVIcYOooLV TNV aVToTeEnoidnon
Tov podntov pe dvoieéia kot va ®Bncovv tovg vroéAowmovg pabntég va oymuaticovv Oetikn
EVTOTTOON YU’ QVTOVG TOLG GLUUOONTES TOVG TTOV ATOTEAOVV pEloyM@ia. ApyiKd, avaEEPETOL KOTd
™ OPKELD TOV GLVEVTEVEEWV OTL PPOVTILOLY VO TOVAOGCOLV TO NOIKO TV TaddV pe dvcoiedia,
va o, evOappOiVOLV Kot VoL OGOV ELPACT] GTO SUVATA TOVS GNUETD.

Méoa and po BipAoypagikn avackomnon, eivor epeavég Ot ta modld pe dvoieio
TOPOVCIALOVY LEIMUEVT QLTOTENOIONOT KOl GUVETMG TEPIGGOTEPU CUUTTOUOTO, KOTAOAYNG Kol
dyxovg (Eissa, 2010). TI'evikdtepa, tao cvvoucOuata tov modiov otnv epnPeia eivor mo
EMPPENN Kol 1 avtonmenoifnon tovg emnpedleton oe peydro Padud amd 10 modg T fAETOLV O1
dAior (Berk, 2022; Wigtfield, Eccles, Yoon, Harold, Arbreton, Freedman-Doan & Blumenfeld,
1997). Zvvdvdlovtag, Aoutdv, Tn YoapnAn avtoneroidnon mov avapeiBoAin TPOKLTTEL GTA TPAOTA

€ g gonPeiog pe v aicnomn ot Kadmwov voTEPOHV, QPOV, Y10 TAPAIELY LA, OEV UTOPOVV VO
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dpacovv 660 ypnyopa dafalovy Ta AL TOdLd, Vol aVOTOPELKTO VAL EMNPEACTEL TEPULTEP®
N avtonenoifnomn tovg (Bender & Wall, 1994).

Emniéov, onpiovpyeitol Kot GTIYHATIGHOS AOY® TNG EGMOTPEPOVS GUUTEPLPOPAS TOVG,
aeoV to yapakmpilouv ¢ apyd (Alexander-Passe, 2006; Undheim, 2003). 'Exet dwomotmOel
TG, OTaV eV £YOVV TNV guKopio Vo SOKIUACOLV Kol VO 0LV TIG SLVATOTNTEG TOLS, VidmBouv
UELOVEKTIKA KOl 0VTO T 00MYEL GTO VO AITOUOVAOVOVTOL atd TO LITOAOITO cOvoro (Burden, 2008).
EvBappiOvovtdg ta vo cuppetéyovy, toug divouv v gukopio vo EXLTO)oVV Kot £T61 va evicyvOel
N avtoremoifnon Tovg Ko va pewwbel to dyyoc mov pmopel va vimBovv (Knight, 2018).

Emiong, ot Beordyor tovilovv 6tt @povtilovv va Tovdoovv TV avtomenoibnon tov
oy mov  €yovv  duoAeEion Kot vo TOL KAVOUV VO VIOCOLV YPNCIUd, £TGL MOTE Va
KOTOTOAEUTGOVV TUYOV OVTIOPAGTIKT] GUUTEPIPOPE, EVOVTI®OGT, VOGTA TOV UTopel va vidBovy cg
TEPIMTOGON TOL €lvan apétoya, aAld Kot yia vo katamoiepunoovy to bullying mov toug kdvouv Ta
Ao modwd. Otav éva moudi avtipetonilel dvokoAiieg Ad0yw g dvoietiog, eivar mbavoe va
epeavicet avénuéva ocopmepipopika tpofAnuoata (Francis et al., 2019). ‘Epgvveg delyvouvv 611 o1
épnporl pe dvocavayvooio Kot cLYKEKPIUEVO Ta aydplo. Tapovctdlovy EMBETIKY] CLUTEPIPOPA
(Willcutt & Pennington, 2000). Epocov dgv viapyetl S1éyvmon yio KATolo GAAT GUUTEPIPOPIKN N
avartuélokn datapayr, Topatnpeitar 0Tt ot Epnpor pe dvoreio Tapovstdlovy Kot evovtioon
(Heiervang et al., 2001)

Mo va koTamoAepicovy Ol aLTE TOL GLUTEPLPOPIKE Kol cuvoucOnuaTKG TPOPAN LT
oL Umopel va eppavicovv to Tadd pe dSvoieéia, ot Beoldy01 AvAPEPOVY TAPUOETYLLOTO TOOUDV
mov Otov Toug avéBecav Kamolo task katdgepav kol TO £Qepov €15 TEPAC GUVIOUO, EMEON

éviooav vrevBouva kot wova. Katd cvvéneia, av 6éyovton bullying omd tovg cuppadntég toug, pe
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aVTOV TOV TPOTO KaTomoAepdTot kol vidbouv kat ekeiva o wovd. O oyoMkdoc expofiopog eivot
mAéov maykoouiong €vo ovvnbec oawvopevo (IloAitm & Zkopdwordg, 2018). Otav éva moudi
Bewpnbel «advvapo», eivor mo €OKOAOS OTOYOG Y10. GYOMKO €KPOPIoUO. XN GLYKEKPIUET
TEPIMTOON, TO OO UG GYOMKNG TAENG Bewpodv «advvapo» 1o moudl pe dvchelia, emeldn
mhavov dwPdaler cvirhafiotd kol £tol Bpickovv agpopur| vo ackncovy bullying (I'kovykooun &
Adov, 2015). Otav opmg Kamoto amd avtd to Tadld KatopOdhoel kATl Tov o VTOAOWTH OEV TO
€xovv KatopOdcel, OTMG Yo TapAdEry Lo vo Labet améEm Eva apyoio KEIHEVO, OTMC OVOPEPEL OTN
ovvévtevén n El1, tote e€okeipeton o ekpoPiopog ko avtikabiotaton pe emPpapevon.

Méoa amd v €KTn €pAOTNOT, AVTAOVVTOL TANPOPOPiES O1 0moieg divouy amdvtnomn o610
€KTO gpeuVNTIKO epdTNUO. To EPAOTNHO OVTO GTOYEVEL VO EPEVVICEL TIG ATOYELS TV OE0AdY®V,
avaQOPIKA UE TIS OAAOYEC oL O pmopovcav Vo TPAYUATOTOMO0VV €VIOG TOV GYOAIKOV
mAouciov, dote va oeeAnfodv ot podntég pe dvoresia. Kpivetar amapaitnto kot and toug 600
EPOTOUEVOVS TNG EPEVVAG VO VITAPEEL TEPIGGATEPT] EMUOPPOCT] TOV EKTOUOEVTIKMDV, CGYETIKA UE
Oépata €N ayoyng kat ekmaidcvong. Ot cvykekpluéves €xovv AdPel empudpemon pe O1KN
toug mpwtofovAia. Emopévag, dev vanpée KAmola vIToype®TIKY] EXTUOPP®ON LE TPM®TOPOVAIN TOV
oyoleiov 1 tov Ymovpyeiov IMadeiag. H E1 avapépel mmwg to Yrnovpyeio Tawdeiag Ba énpene va
VOGO TOTOMGEL TOVG EKTOOEVTIKOVG G€ BEPATO E10TKNG Oy®YNG KOl GLYKEKPIUEVA 6TO BENa TNG
dvoie&iog mov dapkmg avihvetat.

Eved vrépyovv ekmardevtikoi ot omoiot €yovv efedkevtel ommv Ewwm Ayoynq kot
Exnaidevon kau epydlovion 6 y®Povg OTOV LIAPYOLVV LaONTEG e E0TKEG EKTTOOEVTIKEG OVAYKEG
(Nopog 3699 / 2008), dev vapyel pio LTOYPEDTIKY] EKTOAOELON Y1OL OAOVG TOVG EKTAOEVTIKOVG

OV VO EMIKEVIPAOVETOL G aWTO TO Opa. Avtd €xel oG amotélespo vo vrdpyel pior mowiiio
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EKTTOOEVTIK®V, 01 0moiot &xovv Tandld pe dvcoAesio otV TaEN TOLG Kot o’ OA ALTE Vo PNV
€YOVV TapPOKOAOVONGEL KATOWL EMUOPEMOT), OYETIKN HE TNV €WIKN oyoyn (Adivd &
[Toradomoviov, 2015). Oco Opmg dev eival GMOTA KATOPTIGUEVOL Ol EKTOUOELTIKOL NG
deutepofabnag ekmaidevong kot Tavtdypova Exovv padntég pe dvoiegio oy TAEN TOVLC,
TPOKLITOVV OAOEVOL KOl TEPIGGOTEPA. TPOPANUOTO AVIIUETOTIONS TOV OVOYKAOV Tovg (Aaivd &
[Toradomoviov, 2015).

Tnv éMhewyn empdpemong v aviiiaufdvovtal kot ot idtot ot padntég, agov, dtav ot
KaONYNTEG TOVG £YOVV YVAOGELS Y1 TIG WOINTEPOTNTEG TOVGS, YOPOaKTNPIlovTal OC TO TPOGITOl Kot
Betucol (Cameron & Nunkoosing, 2012). Mio evaAloktik Topotipnon HEGH amd €pevva
KOTOOEIKVUEL OTL Ol EKTTALOELTIKOL TOL €Yovv o1 1101 dvcAetio  avtipeTOmilovy pe peyaidtepn
egvouvaioOnon tovg paOntéc pe ovolreCio kot mpoomabolv va EVTACCOLV  EVOAAOKTIKEG
otpatnyikég owaokaiiog (Farmer, Riddick & Sterling, 2002). Otoav Opwg ot idwot ot
eKTodeVTIKOL dgv 10 Prdvovy, givar amapaitntn ot ETUOPPOGCT TOVS, Y1UTi OLUPOPETIKA LITAPYEL
K{vOLVOG VO TOPEPUNVELGOVY KATO0, CUUTTOUOTE KOl VO UTEPOEYOVV, Y10 TOPASELYH, EVAV
apyo padnt pe ovtov mov Exel mpaypatt dSvoreia (Kirby, Davies & Bryant, 2005).

To wpopfAnuata mov pmopel va TpoKHYOLV amd TNV EAMIN EXUOPPMOGT], OTMOS AVOPEPOVV
ol Bgordyol, pmopel va eivar €lte ad10POPIO TOV EKTOUOEVTIKMOV TTPOG TIG OIUTEPOTNTEG OVTMV
TOV TV gite TpooTpiPn) pe ToVG yoveic, yiati o Ba EEpovv TG VO YVOCTOTOMGOUY TO
mpoPfinua. O Adyog mov Kot ot dvo Beoddyor mpoteivouv TNV TEPUITEP® KOTAPTION TOV
EKTTOOEVTIKMV, OYETIKO pe To Bépato €01KNg aywyne, eaivetal EexdBopa kot péca omd 1
BpAoypaeikn avackommon. Oco o KATaPTIGUEVOS €lval £VOG EKTOOEVTIKOG, TOGO ALYOTEPES

TOPOVONGELS KOl SVOKOMEG GTNV AVTILETOTIOT TOV podntodv pe dvcietio Oa tpokdyouv (Long,
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Macblain & Macblain, 2007). Zuven®c, KpiveTal amapaitnn 1 VTOYPEOTIKY EXUOPPOCT OA®V
TOV EKTOOELTIKOV Tve oto cvykekpévo Béua (Al-Shammari & Hornby, 2020. Koiavtn,
2023).

EmimAéov, o evorapépovoa tpotacn g E2 yia anmotedecpatikdtepeg egetdoeig eival va
Eeyoploel to Avkelo Ko 10 amoAvtiplo tov Avkeiov omd ™ dSwwdKacio €6AYOYNG GTNV
tprroPaduia ekmaidevon. H devtepn e€icov evolapépovsa tpodTacn ivar va dapopembovy €16t
To. podnpato, OoTe vor GLVOEETAL 1] YVOGT Tov Aapfdvouy pe ) {1 HETE TO oYOAEl0, KATL TOL
topa O0ev  voeiotator. Ilapdho mov vmdpyer eykvkAiog amd to Ymovpyeio Ilodeiog
(I'6/532/9.5.2001), n omoia oiver odnyieg ywo v mpogopikn afloAdynon tov pobntov pe
ovorelia (Ashhocovdag, 2005), péca amd TIg cvvevteviels qaivetar va unv apkel povo 1
LETOTPOTY| TNG YPOATTNG EEETAONG GE TPOPOPIKT).

EminpocHétmc, o1 Beoldyor mpoteivouv va aALAEEL 1] LOPPT] TOV EKTALOEVLTIKOV DAIKOV, VO
EKGVYYPOVIGTOUV TO EKTALOELTIKA €YYepidla, va Yivel TePocdTEPN YPNON TOV SOOPACTIKMOV
Tvakov kot va tpootefovv audio books kot cuvodevtikd vVAKS. Ot Tpotdcels avtég divovtat,
MOTE VO, VITAPEEL EVOL TOAVHOPOIKO KOl GOPEG VAIKO, VO EVEPYOTOLOVLVTOL TOAAATAG epebicpota
TOVTOYPOVO, KOl ETOUEVMOG VO TOPOKIVOLVTOL T OOl pe dvohedio va 0GOLV TPOGOYN OTA
Olpopa onTIKA, aKOLoTIKE, AekTiKd K.AT. gpebiopata (Kavkovia, 2010). Avtéc ot TpoTacELS
avaAVOVTOL LE TEPIOGOTEPES AeTtTOUEPELEG 0T PipAtoypapia.

[T ovykekpyéva, N Mavpoppdtn (1999) npoteivel v eikovoypaeiky| néBodo mg Evav
pomo dwackoAiag g opboypapiag ota moudld pe ovoieEion pécm ewovoypapnudtov. H
molvaucOnmploky] péBodog, 1 omoia, OMMC HOPTLPEL KoL TO OVOUA TNG, OTOYEVEL GTNV

gvepyomoinon dpdpwv ocOcemv TavTOXPOVO, LITOPEL VO, EPUPUOCTEL LE KAPTES, YNOLOKE
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epyareia, emrpanélia ko dAra péca (Tlaravastaciov, 2017). Ocov apopd v aglomoinon evig
GUVOOELTIKOD VAKOV, £pevvo KAvel avaeopd yw ) Oetikny ocvpPfoAn TV €KOVOV, TOL
VTOAOYIGTI] KO TOV OTTIKOOKOVGTIKOD VAIKOV. OAa avtd pmopobv va dNUovpyncouvy £va mo
TPOGPOPO £J0(POG YO TNV OMOTEAECUATIKOTEPT OWOUCKOAMO KOl pAOnon OA®vV TOV Todudv
(Toovyn, KatloAn & TINavvérov, 2015).

H yprion tov ymeioxk®dv moryvidlidv Kot YEVIKOTEPQ TNG TEXVOAOYING TPOTEIVETAL KOl GTNV
dadkacio TG a&loAdynonc. Xvykekpéva, ot Beoddyor avapépovv otL ot e&gtdoelg o Enpene
va dtapopomoinfodv, wote va pelmbel 1o dyyxog kot vo avénbeil n oamdooon twv padntov. Epevveg
VTOOEIKVVOLV OTL Ol pontég pe ovoreion mpdypatt Budvovv Gyyog, €KTOC amd TNV OPO NG
avéyvoong (epocov €va amd To CLUTTOMNOTE Eivar 1] dvsavayvmoia), Kot Katd T OdpKeLd TG
e&étaong (Adkov-AvAidoov, 2002). Qotdéco, Otav yivetar alloAdynomn Kot oviyvmor HECH
NAEKTPOVIKAOV HEGMV, EYEL PAVEL TTMG TO AyY0G TOVG pewmvetat. O Adyoc mov cvpPaivel avtd ivon
ywti avtihapBavovtal tov vroAoyiotm og péco dwauokédaons (IMAaxomitn, 2008). A&oldoynon
HEC® TNG XPNONG LTOAOYICTAOV TPOTEIVETAL KOl 0€ AAAN £pevva (AvaoTtactdong, 2018).

YuvoMKd, HECO amd TIG GLVEVIEVEELS Kl TOV 000 EKTALOELTIKAOV TOV UHOONUOTOS TV
OpnokevTik®v, eaivetal n evasnronoinon mov £yovv avaeopkd pe 1o Bépa g dvoiediog,
aAAd ka1 1 evouvaicOnon tovg. EvovvaicOnon eivor ) ikavotnto evog avBpdmov var avtiinebet
pe okpifela ta cuvorsOnuata Kot T onupacio Tov cuvastnudtov evog dAiov avBpaomov. Eivat
éva amapoitnto otoryeio yia ™ OpdOpEMOT SOTPOSOTIK®V oxécemv. ['o va Tpocdloplotel 1
evouvaioOnon mov gpeavilel kdmolog avOpwmog, TPEmEL va ExeL TNV KOvOTNTO VO avTIANQOel TV
TOPOVCO, KOTAGTOOT TV SLVOICONUATOV TOv GALOL avOp®TOL Kol Oyl, Yol TAPAOELYHA, TN

yxOecv). Avti 1 devkpivion yivetal, S1OTL UITOPEL KATO10G Vo £YEL KATA VoL pio. TapeABovTikn
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GUUTEPLPOPE KOt VO TPOCTOOEL VoL TNV OMOOMGEL GTNV TOPOVCO, CUUTEPIPOPE 1] VAL EPUNVEVEL
mv €Kkepaoctn cuvalcOnuatov evog avlpomov, pe PBdon v ékepacn cvvoucstnudtov AoV
avBponwv (Kalisch, 1973).

Enopévmg, stvar gavepd mwc, av ot ekmondevtikol kol cvykekpiuéva ot Beoddyor g
GLYKEKPLUEVNG EPEVLVAG OEV LTOPOVGAV VO TPOGEYYIGOVY TOLG LadNTég TOVG Le evovvaicinon, o€
Ba evolapépovtay  vo KAVOLV TO UEONUO CUUTEPIANTITIKO KOl VO d10POPOTONGOVY TOV TPOTO
owaokoAiag pe Puopatikés aoknoelg. H 06Anon tovg va exmodevtovv pe SN TOLG
npwToPfovAia, va mpocappdlovv ta podnpata, mopdAo mov dev givor TAVTO €0KOAO, KOl Vo
@povtilovv va cuPPETEXOVY OAO TOL TOdLA e duoAeEiar delyvel TNV evavvaicOnom mov katéyovv

KOl GUVETMG TO EMIMEDO KATAPTIONG TOVG.

4.2 Neplopiopol kat aduvapieg Tng Epguvag
H mapovoa épguva giye 0G 6TOXO Vo LEAETNGEL TIG OMOWYELG KO TIG YVADGELS TTOV £YOVV Ol

BeoAddyot g devtepofabog exkmaidevong, oxeTikd pe ) dvore€la. Méoa and Tig cuveVTELEELS,
SmIoTOONKAY Ol YVMOGES TOVG, Ol TEXVIKEG TOL YPNOOMOOVV Kol 1 TPOCTADE OV
KatafaAlovv, MGTE Vo EVOOPPUVOLY TNV OTOTEAECUATIKY EKHAONGT OA®V TOV HOONTOV Kot
wwitepa avtdv mov &yovv dvoiebia. Iap® 6Aa avtd, évag onUAVTIKOG TEPLOPIGUOS GTNV
Tapovoa Epguva givarl OTL deV VIAPYOLV TAANIOTEPES £PEVLVES e TapOLoLe. BepaToroyie, MCTE Vol
yivel kdmola cOyKplon.

Zmnv EALGSa vtdpyetl pio mowido EpEuVAV OV HEAETAEL TIC YVAOGELS KOl TIG OTOYEL TOV
EKTAOEVTIKOV O10POPOV EWIKOTATOV, CGYETIKA HE OEpaTO €OIKNG Ay®OYNG Kol EKTOIOELONG.

AAAeg €pevveg pedetdve EexwploTd T O100.0KOALN TNG OPNOKEVTIKNG AY®YNG KOl TIC YVAOOCELS TOV
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EKTTOOEVTIKOV OYETIKA HE TN OvoAeSio. O meploplopdc avtdg dvokOieye T dadkosio g
eneNyNoNG TV AmOTEAEGLATOV, OAAN OEV ATOTEAEGE EUTOO10 Y10 TV OAOKANPWGN TNG £PEVVAG.

Eotidlovtog otov aplBud tov cupueTeydvimv, EpOGOV TO. 0E00UEVO TNG MEAETNG £XOVV
oVAAeYDel amd 300 EKTOOEVTIKOVG, OV Elval duvath 1 YEVIKELGT| TOLG. AVTO BEPata dev amoteAel
Boaouo petovekua, yloti £T161 SopEiTal 1 TOWOTIKY £PEVVOL. XVVETELN TOV LUKPOV Oelypatog eivat
otL av glyav epotn el Kot GAAOL EKTOOEVTIKOTL Bl LN PYOV Kol SUPOPETIKEG OMTIKES, CYETIKEL LE
t0 Bépo Tpog cvlTnon, katl ciyovpa Bo VIYPYOV KO EKTAOELTIKOL TOV eV Exouv AdPel Koo
EMUOPQMOTN GYETIKA e TN dvoAeCia. Emopévag, n ontikn tovg Ba d1épepe oNUOVTIKA omd TNV
OTLTIKY] TV GLYKEKPIUEVOV EKTOLOEVTIKMV.

EmnmAéov, AapPavetor vméyn n mbovotnta vo £3moav Ol EKTOOEVTIKOL KOWVOVIKA
OTOOEKTES OMAVINGELS KOl VO, NV amavTnooy 6€ OAo To ONUElD avTd TOV TPAYUATIKE TOVG
e&éoppale. o vo amopevyBel avty n mboavomnta, siyov evnuepwBel 6tT1 N €pevva Ba eivan
avovoun. Qotdco, @dvnke Ott oe Kamola onueion dlotalov vo dMGOVV MO AETTOUEPEIS

TANPOPOpPIES.

4.3 MpOoTACELG YLt LEAAOVTIKEC EPEUVEC

Ta omoteAéopoto NG TOPOVGAS £pevvag £xovv BempnTikn oAAG Kot TpakTikny a&io.
BePNTIKA, TPOGEPEPAY OVOAVTIKEG TANPOPOPIES, GYETIKA LE TIS YVAGELG TOL £XovV 01 Beohdyot
g devtepoPadag ekmaidevong, 6cov apopd tn dvcieéio. Ot yvdoelg avtég pavnKay pHéca amd
TNV KOTOVOUOGIo TOV €W0®MV TG duohediog kot HEG amd TIC TEXVIKES oL £papudlovy Yo pio

Swpopomompévn dwackario. I[Ipaktikd, ot Teyvikég mTov avépepav GTL ¥pNGILOTO0VV 1 ToL Hal
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NOehav va £xovv 11 SLVATOHTNTA VO XPNGILOTOMGOVY STVOLV 10EEC KOl TOTEAOVY TPOTAGELS Y10
peAlovTIKEG €peuveg. Méoa amd TG cuvevTEDEELS, Qaivetor 11 B0EAnomn tovg va Pondncovv pe
TOKIAOVG TPOTOVG TaL TodL e dvoAeSia. Av ot TAnpoopieg Tov 660NKaV YpNoILOTOMOOVY Kot
amd GAAOVG EKTOOEVTIKOVG otV TTPAEN, Oa avéndel n avtonemoidnon Tov modiwv pe dvoiedia
Ko o Tpoypotomoteital éva o Propatikd Kot d1adpactikd pnadnua. Ot mAnpogopiec avtéc Oa
umopovcav va a&lomombovv kol amd Tovg YOVeiS Tov HabnTdv ouT®V Kol Vo amoTEAEGOVY L
evBappouvon yioo cuyvOTEPN Kol OVCIUCTIKOTEPT) EMKOVAOVIO LE TOVG EKTALOEVTIKOVC.

Mia pdtaon yio pehlovtikny Epgvva Ba NTav va epeuvndetl 0 Adyog mTov VIapyel ALENTIKN
tdon ot dvoielio kol mowo umopel va givor M TPOANYN TOV EKTOOELTIKOV OpNOKEVTIKNG
ayoync. To yeyovog Ot vmhpyer ovéntikn taom ot ovoieéio 10 TOHVIGOV KoL Ol OVO
GUUUETEYOVTEG TNG TOPOVCAS EPELVOS KO OTOTEAEL £val YEYOVOS oL YPpNEEL TEPATEP® EPEVVOG
Kol Tpocoyns. EmumAiéov, Ba pmopovoe va oyedlaotel pio Epguva 610 HEAAOV oL va divel 0omyieg
GTOVG EKTTOOEVTIKOVS BPNOKEVTIKNG Oy®YNG, MOTE VO EPOPUOGOVY £VOL CUUTEPIANTTIKO pdonua,
pe otodxo ™V adENGN NG VTOTEMOIONGONG TV Tad®V He dvoAeEia Kt TN peimon N aKouo Kot
mv e&dietyn tov otiypotog mov Puovovv. Ta amoteréopata o pmopovoav va ereyyBovv gite
TO10TIKG LEG® GLVEVTEVEEWV EITE TOGOTIKA [LE TN YOPNYNON OTAOUGUEVOV EPOTNUATOAOYIMV.

Téhog, Ba upmopovoe vo mpaypatomombBel 1M CLYKEKPEVN £peuva PE TOPOUOL
Oepatoroyio, aAAd pe mocotiky épevva. Me tov Tpomo avtd, Bo pumopodoe 0 epevvnTig Vo
avTANoCEL TANpOoPopieg amd éva peydho pépog tov mAnBuopod g EAAGdag ko Ba vanpye m
SLVOTOTNTO VO YEVIKELOOUV TOL OITOTEAEGLOTA KOL VO OTTOTEAEGEL £VOL EMUTAEOV KIVIITPO TPOG TO
EKTOOEVTIKO GVUOTNUO Vo gvaicOnromomBel kol vo HEPIUVIGEL YloU TNV KATAPTION TOV

EKTTOOEVTIKMV KOl TN OPOVTION TOV avVaYKOV TOV TodldV 1e duoAeéio.
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MAPAPTHMATA

Napdaptnua A: Epwtrioetg Hudopnpevng Zuvévteuéng

Epotnoeic KAE16To0 TOTTOL

1) Hhio:
1. 20-29
2. 30-39
3. 40-49

4., 50+

2) ®dvlo:
1. Avdpag
2. Tvuvaiko

3. 0&v omavTI®

3) Mopopwon:
1. Baowo mruyio
2. Meramtuyoxo
3. Ymoynoiog AdKtmp

4. AWaKTOpPIKO
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4) Xpovio AtdacKaAiog
1. 1-10 ypévia
2. 11-20 ypovia

3. 20+ ypoévia

Epomioseic Avorytov Tomov
1) 'Eyete AaPet kamota empdppwon oyetikd pe to 0éua g dvsieéiog;
e Aml MooV QopEn NTOV 1 ETUOPPOOT;
o [looceg dpeg NtV N EMUOPO®ON;
2) 'Eyxete maidd pe dvoieia oty 168N cog;
e Avval, 6o,
o Avyvopilete ta €idn dvcheiog, TAPUKOAD VL TO OVOPEPETE.
3) Epappolete ) drapopomonpévn ddackario yio to oot pe dOvcAeia,;
e Avvai, d0MOTE LOL TAPUOELY LT,
4) Oczowpeite O6tL omVv 14EN oag €xel emrevydel n ocvunepinyn Tov modwv pe dvoietia;
AVOAVTIKT TEPLYPAOT.
5) Me moieg teqviKég drapoponoteite ) dadikacio g Habnong, MoTe vo GUUTEPIAAPETE TOVG
pantég pe dvoiesios;
6) Tt Bo pmopovoe vo oAAGEer oto oxolkd TmAOiGlO, OCGTE VO AVTOTOKPIVETOL

QTOTELECUATIKOTEPA OTIG AVAYKEG TOV pLontdv pe dvoieéia;
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MNapaptnua B: Zuvévteuén pe E1

To mopokdte  kelpevo  Topovotdlel U0 OOUOYVNTOQPMOVNUEVY]  GUVEVTELEN OV
mpaypatoromOnke pe tn Zvppetéyovoa El, po kabnyntpro Beoroyiog g devtepofaduiog
EKTTAIOEVONG, TPOKEWEVOD Vo, dtepeuvnOel 1) OTTTIKY TV BE0AOY®V GYETIKA LE TN J1O0CKAAIN TOV

poOnpatog Tov ®pnokevTIK®V o€ nantég pe Svoiesia.

Epevovnmig: Kolnonépa cag! Evyopiotd yio ) ovppetoyn cag! Aowdv... €ida otL €xete

ATOVTNOEL TIC EPOTNGELG KAEIGTOV TUTOV. ..

Yoppetéyov: Not... Kol GYETIKA e TNV ekmaidogvon Bo nOela va T® OTL TOPO TPOYLOTOTOUD TO

OgVTEPO UETOMTUYLOKO Kot EIAL KOl VTTOYNPLOL SOAKTMP.

Epeovnmig:  Qpaia! Elapeticd! [Mape topa otic epmmoelg avoytov tomov. Exete Adpet

KATO0L EMUOPPMOOT), GYETIKE pe To B€pa g dvoAeiog;

Yoppetéyov: ‘Exo Aapel peydhn emuopemon. Topa, no6ca... cuyvoun 0ev €@ GLYKPOTNOEL,
ywti olyovpo Oa vrapyovv Kt dAla, oAAd OAa ovtd Oumc Tovilew OTL givarl po WOOTIKN
TPOTOPOLAIn. Agv pHog elyov LTOYPEMGEL AMO TO GYOAEID v TapaKoAovONGOoLUE KATL, ONANOT
and 10 Ymovpyeio emionua, povo 0,1 KAvel KATOOG amd HOVOG TOL KOl €POGOV £XEL KATOLOL
gvotoOntonoinon. Aniadn, ey® and povN Hov amoyedhuato, 6ov dkovya 6Tl LINPYE EXUOPPOON

mhveo og Béuata... BEPata, Exw kdvel empdpewon oe mhpo moAAG Bépata, aALL Kot EWOWKE o€
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Oépota pe moudid... paBnolokdv SVOKOMOV, TOL HE EVOEQEPE AUECO, £KOVO OiTNON Kot
TopaKkoAoLOoVcO GEUVAPLEL KOl ETUOPPOGELS. Aomdv,Evol GEUVAPLO OV TOPOKOAOVONGQ
eEAUNVO. .. aLTO NTAV ENL TANPOUY], AVTO NTAV EEAUNVO GEUVAPLO. .. T youvo 6TO0 XOPOKOTELD Kot
T0 €lye ovvdlopyovmoel 1o Xapokonewo pe v Evoon EAMvav dvcwov. Exel, Aoutov, 1o 0éua
NTav 1 OlayElPIon TG GYOMKNG TAENG Kol €KTOC TWV VTOAOIM®V, €vog TOUENG MTOV KOl Ol
OwaoKaAleg oe padntég pe e101kég pabnolakég dvokories. Kot oto 1€hog, kKANONKa va ypaym Kot
éva apBpo 10 omoio kat dnpocicvca 610 cuvEdpLo TG Evoong EAMveov dvcikdv, to omolo elye
titho «O  pOAOG TOL  EKTOOELTIKOD KOU 1 OLPOPOTOMUEVT]  O000KOAID EVOTIOV NG
OOLPOPETIKOTNTAS TOV HadnTOv). Aoutdv, &iyo mopokoAovdncel Kot GAAa, OTwg TopdAAnAn
otpi&n o€ Tadd PE STAPOYES AVTIGHOV, Yia Tapdderypo. Htav avtd and éva 1010Tikod KEVTPO
v moudld. Elya mopokorovOncer amd to EKE®E Anuoxprrog, dniaon to EBvikd Kévipo
‘EAMnvag @vowov Emomuov, swocoayoyn ota epyoieion alohdynong Kot TpoypOLOTOL
TOPEUPOONC TOV apYOV UE E0TKEG EKTTAIOELTIKEG avaykes. Eiyo mapakolovdncel eniong amd
Movéda Avartv&ioxng [owdwrpikng g devtepng [Howdwarpikng Kiwvikng tov EKITA éva moid
EVOLLPEPOV, LI EVOLAPEPOVOO SINUEPTION: “AVOTTVEINKTY], TOOLOTPIKT] KOl CUYYPOVEG TAGELS Ko
andyelc”. Kot and 1o IEII giyo kdver v tpitn @domn empope®ong Kot TPOKTIKES VTOGTNPIENS
TOV poinTov - pobntpiov oto mAaiclo ¢ dtpopomomuévng odackaiioc. Avtd €ytve To

Kalokaipt, Tépuot Tov lovAo, yio pia Bdopdda. .. ntav 14 dpeg n didpketa.

Epsovnmig:  ECaupetcd! Tépa mord wpaia! Ondte OAa avtd OnAodn... Mov girate o6t gival pe

O1Kn oG TPOTOPOLALa. ..
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Yoppetéyov: Axpioc! Noau!

Epsovnmig:  Oxél. Onodrte... Ovclaotikd 10 ooAelo dev Gog mapEmeye 6TO Vo, acyoindeite pe

oVTE TOL GEULVAPILOL.

Yopperéyov: Noat, va tovicon ott povo mépuot mov Mpbe n evnuépwon and 1o IEIL. Kot avtd
€ytve mhpa TOAD Eapvikd. AnAad, eved teAelwve 1) GYOMKY| ypovid, pog eimave ™ pia Tpitn kot
v enduevn Tpim “Eexvape”. Kot avtd Eywve, vouilm, povo Kot RS TOV TPOTHT®V... TOPO OEV
T0 KOTAAUPo KOAd, OAAG HOMG lxe TEAEIDMGEL M| KN LG 1) EMUOPPMOT] GTO VEX TPOYPALLOTOL
oTOLOMV, 1 OIKN HOL 1 EMUOPPOTPLO OV £GTEINE £va Unvopa 0Tt TV emopevn Tpitn Eexwvapue
dwpopomomuévn  owackaiia. Eyd on' ™ pla meroboo am’ t xopd pov, ywori MTov
dlapopomomuévn ddackaiia, KTl TO 0mMoio pov dpece whpa TOAD Kol MOl Vo KAvw, dnAaoT
Ba to éxova oVT®MG N GAA®G. ATd ™V GAAN HOL Kako@AvnKe, yloti Ntav wéve mov dpylov ot
oloakomég pag, onAadn mpotn eBdopdda tov lovAiov. Avtd MTov €vo PEIOVEKTNUO TOL
Ymovpyeiov, 10 omoio val pev oKEPTNKE Vo Lag O0AEEL TN O1LPOPOTOINUEVT O1000KAATD, OAA

£YIvVE ALPVIOLOOTIKE, TPATOV, Kol 0VTEPOV EYIVE GTIC OPYES TOV SOKOTMV LLOG.

Epsovnmic:  Katdrofa.

Yopperéyov: [V ovtd kot Bewpd mog frav Evag Adyog yia Tov omoio mépa mToALol GUVAdEAPOL

dev eméleCov vo TO TaPaKOAOVONGOVY. AEV NTOV VTTOYPEDTIKO.
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Epsovnmic:  Katdhofa. Oxél. Qotdco, to mapakorovdncote. Mapdfo! I[Todd wpaia! Qpaia
Nouilw pe koAdyote omv mpot epatnon. [ldue ot dedtepn epdtnon: Eyxete moudid pe

ovorelia oty tééN cag; Kot av var, moéca; Kar av yvopilete ta €1om dvoieliag mov €yovv...

Yopperéyov: Eyo, emeidn sipon Oeohdyog kot kdveo diopo padnua og kabe tdén tov INpvaciov
ka1 omv A’ Avkeiov mov gipat... woA dlwpo givar, dev €xm pia Taén. Apa £xm téo0epig TdEeLs.
Enopévmg, oktd tunpota. Xe kabe tunpo vwapyovy moudtd pe pabnoiokés Svokories, oe dALO
nepLocdtepPa, o€ GAAO Ayotepa. Opmg vapyovV... Kot LITAPYOVY oA TOV Td... [ToAAE Tandid

eEetalovtar mpopopikd. Topa, téca oe apBud... No cog o o€ aplfud oe kdbe Tunpo dnAaon;

Epsovnmig: Not, oav  €xete  kotd  mpocéyylon €tot kotd  vov  Tov  aplfuo...

Yopperéyomv: No cog mo...000 pe tpia... Exel, tpia moaudid nepimov. Topa, ta €idn dvoietiag. ..
Nati, an” 6,11 yvopilo vrdpyer eniktntn 1 e&ehiktikn|. Eivar n ontik’, n akovotikn dvoieéia

Topa, propet va OempnBel kot Katt... pmopetl va etvar povoroyikn, dueon...

Epsovnmic:  Qpaia, £yete mpocéet... yia va fondnom Mydxt ota £10m, yuori givor tapa moAAd

€lom, éyete mpocELel va Exovv dusavayvacio 1 Suoypapia;

Yopperéyomv: Noat, dvoovoyvooio, Ovoypaeioc 1 OVOYPOUUOTIGHOVS, VO UMV UTOPOvV Vo
EKQPPOOTOVLV KOAG Ypdopoviag otov ypamtd tovg Adyo, petabécelg coppovov kth. 'H oty

opBoypapia, mov Aéue mhpa moAD, dvcopBoypapia mov Adue. Ko emiong, éyovpe ) d1domaon
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npocoyne. Ta madid ovtd dev pmopovv va cvykevipmBodv gokola. EVvkola m mpocoyn tovg
dlaomdTon amd KATL GAAO 1] aPapOVVTOL 1] WITOPEL V... KOOl GTIYUn Vo amokotunfovv...n vo

vdpyel Ko katt GAro. Agv eitvar pdvo dvoreéia.

Epsovnmig: Omnote, pmopel va vmdpyer o svvvoonpotmro €0 pe AEIL-Y. Na éouvv ko

AEIT-Y dnAadr mapdAinia.

Yopperéyov: Noat, vt €k1o¢ omd dvoAedio, ta modid ovtd Exovy del KAmolo dALO GOVIPOLUO,

0.G TOVLE.

Epsovnmig:  Oxét, Aoyiko... Qpaia! Eeapudlete m dtupopomompévn ddackoria yio To mondtd

pe dvoAe€ia; Av vat, dOOTE HOL KATOL0 TOPASELY L.

Yopperéyov: Befaimg, ™ dapopormompuévn dwackario v epapudlm. Eneldn vrdpyet kot n
evaucnoia yuwu to Bépa. Kot yio avtd 10 AOY0, €xo mapokolovdncel Kol ETUOPPADOGEIS KoL
cepvapila. Onote, Glyovpa, KIVOOUEVT] 0O oydmn TPOS Ta TSIl Kol E10TKA TPOS TOL TTALLOLYL TTOV
£€Yovv Kamola dSuokKoAia, BEA® TPMOTAPYIKE VO TOVG EKINADC® TO EVOLAPEPOV OV Y10 TV EMIO0CT
TOVG KO Y10 TIG OVOKOAMEG OV AvVTILETOTILOVV... OTOTE Vo Yvmpicovy OTL gipat dimla Tovg Kot
0,TL Kol oV €QUPUOC®, €lval Yoo Vo Lmopesm va, o Bonbnom vo £x0vv TPOoPopIKY €mid0oN, U
AmOTEAEGHA VO, £XOVV Kot KaAVTEPT PabpoAioyio 6To TETPAUNVO TOVG Kol GTOV EAEYXO TOLG GTO
téh0g TG ypovidc. [Mapadeiypata moALd. 'Etot, Kava dvo Oa avagépm evOEIKTIKA... OTL VILAPYEL

PAreppatikn emaen. Aniadn, PAETOVY 0Tt Ta KOTALW, He AmOTEAEGHO Vo, GVYKpOTIovvTol. Emedn
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yvopilovv eniong OTL To POTA® TOKTIKE, €TEWN OVTA TPEMEL Vo ££€TALOVTOL KOl TPOPOPIKA.
Onote 0 pOTA® TAPA TOAD TOKTIKA, EPOTNCOVAEC UIKPEC. Mmopel vo ivar Kot ot €0KOAEG
EPMTNOELS 0TA ALY ovTd. Mmopel va givar, avtd Tov Aéw €y®, emavalappavopeves, va givon
ONAadN TOAAEG EPMOTNGELS, TOV VO ameLOHVOVTAL GE OVTA TO OO, Y10 VO TOVG OMG® TOAAES
SLVOTOTNTEG, Y10 VO ATOLVTIIGOLV GMOGCTA KOl VO, VIOGOUY OTL... Kol T0 VTOAOUTa Toudld PAETOLY
OTL Tpaypatikd yvopilovv. Apa 1o NOikd toug va avéPet yuuti, facikd, to Todld avtd vidmbovv
pelovektikd Ko katohoppfavovrar and nrrondBeia. Kou emiong tovg Palo va dodve Kamolo
péOnua... ag movue Otav €yovue po TopafoAr] amd TOug TOTOLS TMOV VAWMV, OPYLTEKTOVIKNG,
OTIONTOTE, LILAPYEL VAMKO G€ €1KOVO 1| o€ Bivteo, VIOKIUAVTEP, OTIONTTOTE, TO 0Toio PAETOLY Ko
aVTO AMOTLITAOVETAL KOADTEPO TO paONUa, TG e VTOV TOV POAO TTOL OTOTLTTOVETOL GTOV VOL
touc. Kat éxym mapatnpnoet 61t mtadid mov £yovv Bépa dvore&iog, Otav tovg Balm va dovv Kdmolo
Bivteo, vy mapaderypo pio mapaforr), kor petd v eneepyalOUOoTE KOU TN YPAPOLUE
dlaydviopo, o wodld pe ovoAesia pov ypdoouvv tic mo omibavec Aertopépeteg. Kat v emdpevn
YPOVIE, OTOV YPEWCTEL VO KAVOLUE M0 ETOVAANYT 1] VO XPEWOTEL VO OVOKAAEGOVHIE Omd T
pviun pog kdtt oyxetikd, ivor o mpoto wov Bo onkmdcovy yépt kal Bo pAncovy yu avtd

aKpPdg mov giyav det, TAM pe TPOTO TOL TOVG £xEl TVTMHEL GTO VO.

Epsovnmig:  Tiopaia! Ondte £Q0uv GLYKPATHOEL TIC TANPOPOPIES 0o TO PIVIEO OVGIACTIK.

Yoppetéyov: Axpiaoc!
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Epsovnmig:  IloAd wpaia! IToAd onupaviikd avtd, PéPata, yiati ovclaotikd avtd to mondld
Bélovv po mowidia epebiopdtov, Yo va cuykpaticouy v mAnpogopia. Asv apkel uoévo n

AekTikn TAnpoopia, T0 AekTikd epEdioua.

Yopperéymv: To Aektikd epébiopa pumopel va dapkéoetl péyxpt 10 Aemtd, Eva tétapto. ATd ket ko
épa kovpdler OAoVG, Oyt LOVO To TG pe TN SvoAeio, OGO UAAAOV TO TTASIO QVTO TOV
Bélovv emiong Y va 10 gUTEdOCOLV KOADTEPO, VO TO SOLV KOl VO TO OKOVGOLV KOl TTOAD
TEPLGGOTEPO va gvepyncovy ta idwa. Eivarl évag tpdmog mov pmopovue va to eumA&Eove ot

OL00IKOGI0 OVTH, Y10 VO APOLOUDGOVY KOADTEPQ TNV VAN.

Epsovnmic:  Qpaia, opaia! TTodd cwotd! Ko einate Ott...0¢ kdmoo onueio girmate 6TL £ovv
YOUNAN avtomenoidnon avtd Ta Toudld, ondte eavtalopot 0Tl e aLTOV TOV TPOTO EVICYVETAL

KloAog, yuoti fAEmovy 0Tl dvtwg pabaivouv.

Yoppetéymv: Axpifdc, Kol HAAIOTO OTOV OTOVTOUV GMOOTE, Kol £Y® EVILAMGIALOHOL UE TN
ocwot andvinon. Kot pdiota pov €xel kbvel eviommon yuoti TOAAEC QOPES avTA TO TOOLL
amovtovV, EVO Ta GAAL Todld onkmvovy yxépt. Kat elvat kot ta pova mov amavtovv, gival ta o
YPNYOPO, OmavTovy mo ypnyopa. Omote pe to mp®to moudi mov Ba onkwoel yépt ko Oa 1o
POTNCO YD Kol B LoV amavToEL Kol 6oTd, £yd evBovaidlopat. Kot 0tav evBovsialopot ey,
avtd evBovoialovtar moAd mepiocdtepo. To gompatTovy, vidBovy moAd peydAn tkavomoinon,
yoipovtal. Kot étolr £rovv Ty TA6M TOL VO OTOVIOUV TOKTIKA 6TO HdOnuo, yioo vo £xouvv

ocuveyn emPpapevon.
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Epsovnmig:  BéPawa! Kot evvoeiton 011 ) emPpapevon tov kabnynt tovg divel kor dbnon oto
vo. cuveyicovv kol HETE mhet... Kavel KOkKAo avtd. Ovolootikd déyoviar emPpdfevon ot
evBappivoviar vo cuveyicovv va potave. [Todd opaia! Ocwpeite Aourodv 0Tt 6TV TAEN GOG £xEl
emrevyBel n ocopmepinyn tov oy pe ducieio; Kavte pov €161 pa meptypaot], 0OGTE HOL

Kémow TapadelypoTa.

Yoppetéyomv: Aomdv, pov Kaver eviomwon...xbeg odPalo v €xBeomn alloddynong g
otevBouvplac pov, N omoia NTav va moapakolovdnoel pddnuo oe éva tunua mov givon g B’
yopuvociov Kot o Todld ovTd cLvROS dNUOLPYOHV HEYAAO TPOPANUA GTOVG GLVUOEAPOLG,
ywti péoa oty 1aén eivon mépa ToAd {onpd kat taipvovv cuvEyela opiaieg amoBorés. Eyo ipan
Kol veHOLVN TOV TUNHOTOG, OTTOTE TIC TEPVAM Ao TPDOTO YEPL. Aowmdv, Kot £xovue kel 61O
Tunpe ovTo TPio LA oL OV £XoVV amAd OvoAESia, aAAL Exovv Kot GAAX GOVOPOUO Kot EXOVV
Kol TApAAANAN o piEn. AnAodn, €(OLUE HEGO GTO TUMUO OLTO €lKOol 0VO TAdI KOl TPELS
KOTELEC Yo TOpAAANAN otpiEn. Onote, KatalaPaivere 0Tt eivon éva aitepo Tunua. Aowmodv,
EMEWN] OKPPDOG YPNOUOTOID YNPLOKE EPYAAEID, YPNOUOTOUD OVOTPOPOOITNOT LE YNPLOKE
mayviowa. Tovg deiyvm PBivieo, TOLVG KIVIITOTTOL®, TOVG POTA® OAOVG £VOV £VOV KOl OTOV TEAEIDG®
p @opd 6Aovg, tote maipve Cava maryviow Kot Eova ETOUEVES EpOTNOELS. OEA® Vo amovTovV
ola to odtd. Ko pddota kve pe tétolo Tpomo to pabnua, dote vo toug Kvntomold. Kot ta
Todld aVTA yaipovtal vo amavtovy oTig epmtnoels. Omote BEAovTag Kot pn, GAOL GUUUETEXOVY

Kol ONUIovpYeEiTaL Eva eVxEPIeTO KALLLOL.
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Epsovnmig:  TloAd wpaia! Kot avaeépate 0t1 oe pia td&n umopel va vdpyovv Tpelg KOmEAES

ov PonBdve otV TapIAANAN oTHPIEN.

Yopperéyov: Nou! Ev 1o petald, ovtd mov eia va ... KAt akoun... Otl 1o Toudid autd,
enedn] Yvopilo... epovtilo va udbm kot 1o BAET® Kot 10 Yvopilo... e To EX® TOPA, OVTA
glvanr oevtepn ypovid, B’ Tvuvaciov. TI'vopilo xdamowo mpotepiuatd tovs. ['vopilo ta
evolpépovid tovg. Dpovtilm, OMAadn, Vo TOLG WANCH KAVOVTOG GOV €val €100G OITOMIKNG
ovpPovievtikng cvintovrog pali Tovg Yo vo KataAdBovy Ayo kaAdTEpA To TOdLd Kot Vo EXouV
KoL ToL 1010 [oL EUITGTOGUVI, VO, TIGTELOVY Kot VO EEPOVV TTWS TPOYUOTIKO EVOLOPEPOLLOL Y10 OVTE
Kol voldlopan, omdte ko 0EAwm va ta Bonbnow kot yio ekelva va Kataldfovv 0Tt LITaPYEL AVTO TO
KMpa apopaiog epmotoovvig kot oefacpod. I'vopilom, ag modue, 6Tt 10 £va mondi €xet... €xel
£€peon vo acyoieitar pe tov vwoloylotr. Omdte, dtav eyd yperdlopol KATL KOl pOTHC® KOt
ONKAOGEL TAAL TPATOG TO YEPL, OT OUECHOS... Y0 VO UNV QOIVETOL GTOVG GAAOVLG OTL EYD TOV
EMAEY®, YioTi pmopet va eMAEY®, EMAEY® Kol AAAO OO, OAAG TOV TPOTIL®, YIOTL Kol TPMTOG
ONKAOVEL TO ¥EPL Kot Yo va. Tov Kivntomoow. ['oti £161 6 vuotdlet, 0ev kotpudtor E0KOAN, EVTOG
EICAYOYIKOV, OAAG Kol KUPLOAEKTIKG KOmow @opd. Omdte €pyetor, cLUUETEXEL, Pondaet,
ayovifeTol vor To. KOTOEEPEL, Yo vo. Qovel kol otovg GAAovg Ot Eépel va yepileton TOov

VIoAOY1oTH Ko vor BonOnoetl. Omote yaipeton SImAd.

Epsovnmig:  Qpaia! Omote, givor modd onuaviikd vor EEPETE Kot TIG OTOMKES 1010TEPOTNTES

TOL KGOE Tad10V.
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YoppeTéymv: Avtd glval TpOTOPYIKNG ONUACTOG.

Epsovnmig:  BéPata, yiati ovclaotikd to ypnoyonoleite ovtd pe kaAd Tpomo Kot to. fonbate
vo emKowvmvoiv mo ovyva. [ToAd wpaia! Qpaia... Me moleg texvikéc O1popomoleite

OacKaAia TG pabnong, dote va cuumepAdfete Tovg pantéc pe dvoiedia;

Yoppetéyomv: Aomodv, topa avaeepouevn kol og O,Tt €xel emmbel mo mpwv... Aoutodv...
Katapynv, dive wictwon ypdvov ota moudid avtd. Enedn BEAovy Alyo ypovo mopamdve yio vo
okePToUv. Agvtepov, e avtd amevfive... Onmg kol 6e dydvViopo TEAL, LITEAPYOLV KOl Ol
€UKOAEG EPMTNOELS, YO VO YPAWOLV KOl OVTO TO Toudld. YTAPYOLV Kol Ol EPMTNGELS
owpobucpévng dvokoriog omiadn. Kot otav amevbive epomoelg o€ avtd to modld, ot
epomoelg eival o Eexdbapec. 'H 6tav ondcovy y£pt, T0 TPOTYLD Y10 VO OTTOVTIICOVV KOl LETE
POTO Kol To GAAL Kot KAVe €va t€xvaouo. Mmopel va tm ota Taidid autd yio vo. ta evOappHvem
VO ATOVTOOLV Kot £val Todi dALo, To omoio onkmoe pali xEpt TovTdYpOova pe avTd T TONdi, Yo
VO UMV VIOGEL 0Tl €Y® EMAEY® TO AALO, TOL ALm: “Oa akoVGES TV amdvINoN TOL TASE 1N NG
Téoe Kat B pag melg av cvuemveic 1 dwpwveic”. To debtepo modi, To omoio dev Exel, ag TOVLE,
ovoredia... Aomdv, kbvo avtd. Kot €tol evBappive noika kat evioydm O6Aovg tovg padntéc.
Emiong, éva... o teyvikn eivar ot 6pot oty gpyacia. Ed® Aoudv mpémel tar moudid avtd vo
evtayBodv oe ouddeg e Ta LWOAOITO TOOLE TTOL KATOLEG POPES TOL VITOAOUTO TSI Umopel vo
unv ta Bélovv ot mapéa. Opwc, pe tov Tpomo pog, fonbovue Tovg HaNTEG Vo GLVOVEGOVY GTO
OTL vt eivan M dwdkacio Kot OTL €161 TPEMEL va yivel Kot vo. evtoyBovv pia gopd ot pia

opdoa, pio eopd otnv GAAN opdda Kot mévtote vo pabaivouv pHéco amd T cuvepyacio e TOVG
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dAhovc. Touvg avobétw polovg. Ag modue, €yo pwor GAAN TeYVIKN, €ivor 1 dpopotomoinom
pafnpotog. Av, og movpe, £xo... v 1otopio Tov lakop 1 Tov [oone... | omodNToTE 16TOPLOVAN
and v [odod 1 and v Koawvn Awednkn...Mp propet va givatl 1o oyiopa tov 600 eKKANGLOV...
omoTte, TL KAve ekel... Epocov eEnyd ota mondid 1t cvpPaivel, otn cuvéyela Toug dive poAoLG.
Kot cuvfag ta madid avtd BELovy Toug pOAOVS OV £YoVV TNV MO TOAAN Kivnor. AlwAéyouv,

Aouodv, pOLOVG Kol OPOULOTOTOLOVE YL TEVTE Aemtd uio OKMVY).

Epsovnmig:  TloAv evoapépov! TToAd onpiovpyiko!

Yopperéymv: ‘Etol onkovovtal, dpactnplonolovvial, ektovavovion £1ot. Kot viwBovv 01t givan
OMMOVPYIKOL KOt OTL GLUUETEXOVY Kot 610 pabnua. Eropévac, kepdilovv kot tov Badud tovg kot
mv a&imon tovg. Aoudv, epdcov mdvta Yvopilom to TaAévTa Tovg N TIG KAIOELS TOVG, WITOPD Vo
Tou¢ PBAA®... av éva modakt (oypapilel, va (oypoapicel KATL... Umopel, ag TOOUE, VO, KAVOLUE
éva. potlekt yio tovg Tpeig Iephpyeg ko va (o va (oypagicel tovg Iepdpyes. Emiong,
gimape vy 1o dwyoviouata, vorl. Tt dAro... Nat, ylio Tov NAEKTPOVIKO LTOAOYIGTY], OTL TOLG
avaféTo va Kaficovv Kot Toug Exm TNV EUTIGTOCLVY, ot Kt y® kel dimAa Kot emPAEN®, omoOTE
PAéro T1 kKAvouv. BéPata, Pacikd mpdypata, kot enedn oev BEAovv va yivouv mepiyeAOC GTOVG
dAAlovg, BEAovv va pavel ot Exovv aia, yi' avtd kot aywvifovtor yio va to Katapépovv. Kat exel
glvar coPapoi. Av OU®G TOVE OPNOELS KOl YOAAOPADOGOLY, UTOPEL VO KAVOLV KATL TOL Vo
TPOKAAEGEL TO YEMO TV dAAwV. Exel Opmg dev vmdpyetl mepintmon, yoti EEpovpe 0Tl av Kdvovv
KaTL 6TOV VIOAOYIoTY, O Ba EavakaBicovv. Ondte avaykalovrol va givar kot coPapoti. Nat, Ko

T oy viola a&loAdynong oto TEA0G Tov poadnuatog puropet va ivat po Kpepdia, propel var tvon
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to kahoot, pmopetl va givor mayvidw and to learning apps, oOnioadn va eivar ymeaka mworyviolo
a&loAoyNoNg mov apécovy mapo ToAD ot moudld. Ondte péco amd T0 YNOKO avtd moyviot,
TOVG TPOKOAEITOL TO EVOLAPEPOV YLOL VO GUUUETEYOLV KOl yoipovtal mépo oAy, Otav o 101
TPOTOPEVOVTAL TV GAAWV. Agv EEpw TS Tyaivel Opwe. Ta Tadid avtd, oTIC EPOTACELS AVTEC,

amovToHV TOAD GMOOTA, e Evay TapdEevo TpoOTo.

Epsovnmig:  Mdiiov toug tpafdet To evOlapEPOV, YOTL KL €Y® TOPO TOOT MOPO TOV TO AKOLM
pov €xet tpafnéet 1o evoraeépov. Edikd avtod pe ta ynorokd mworyviolo atoAdynong, oAld Kot To
oy vior poOA®v, N dpopaTOTOIN G, OAO ALTO TOL TEPLYPAPETE OLGLACTIKG Ta Bdlel o€ pia kivnon,

oe o egypnyopon. Eivor avtdé mov 0&hovv yio va TOvg KIVICEL TO  EVOWPEPOV.

Yopperéyov: To Aéo kot pe kapdpt Topo. Aowmdv, pio and T Kupleg TIC TPELS TOL €lval NG
TOPAAANANG oTHPIENG LoV Aéel “avumopove mtote Oa EpBet To enduevo pdbnua - pov Aéet- to d1KO
coc, vo mopakolovdnow, ywoti kovévo pabnupo oev eivon 1010 pe tor GAAa. Ymapyel o
OloopeTIKOTNTA, VIAPYEL Hor wowkthio. No dodue onuepa Tt vor dovpe. Tt GAlo vo dovue

onuepa”. Ev 1o peta&y, kpatdel Kot GNUEIMGELS, TN apéoet kot To uddnua. ‘Exetl evolapépov.

Epsovnmig:  Eilvor evoogépov kot yuo avtég, m6Go HAALOV Kol Yoo TO. Ol 7oL EXOLV
ovoielio Ko €to1 Ko aAMOG dvokoAevovion Aryakt. [Todd wpaio! Evvositar o1t givor moAv
KOAOKEVLTIKO avTo Y10 Tov TpOmo ddackariog. [Todd wpaia! Qpaia! Kot po televtaio epdytnon:
Tt o pmopovoe va oAAGEEL ©TO GYOMKO TAGICIO YEVIKOTEPO, MOTE VO OTOKPIVETAL

OTOTEAECUATIKOTEPQ OTIC OVAYKES TOV padnTdv pe duoredio;
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Yoppetéymv: Aowmodv, 00 £OVUE Vo TOVUE KOO0 TpayaTakio. Bacwkd, tpoto on' 6Aa... £va
OO POV TTapAmTovVo givar OTL LITAPYEL AOPOPIL TOV EKTOOEVTIKMV ATEVOVTL GTO OOl QLT
Eite dev éyovv ot 10101 Tond1d pe dvoretia, gite ot 10101 dev £yovv KaBOAOL TOdd, €ITE dEV TOVG
EVOLOPEPEL Y10 OTTOLOVONTOTE AOYO... OE GUUTEPIPEPOVTOL COGTH OMEVAVTIL GTO OO OLTA.
Mepoinmtodv 1 adlopopovy 1 UTOPEL VO TOLV OTIONTOTE LIOTIUNTIKO YLl VT TO TTOdLd. Agv
KatoAaBaivouy TIg avaykeg Tovg, dgv KatoAafaivouv 0Tl €YoV KATOlEG 1O1UTEPOTNTES, OEV
KatoAaBaivouy Opmg 0Tt £rovv Kot kdmow ToAEvTa. Apo To Tl ovTtd elval mpoyuoTikd
TOPOUEANIEVO Kol TOVG Aéve Kat €vo dvopo Ko €1ot ottypatilovral. Avtd €y® mpoomadd va
TOAEY® Yo vo Kepdicw. Kot mpaypatikd vrapyet peydin evtvyio oe avtd mov PAET® Kot KAvo.
To PAém®, dnAadn, TPAyUATIKG Kol TO Yoipopal, Otav umaive vo pdbo ce éva TETol0 TUNUOL.
Aowmdv, Tdpa... avTd OPMG de yivetan edkoAa. OElel mhpa moAD komo. [ldpa moAd kémo! ... YTl
TpémeL Tl oL ovTd vo pdbovv va céfovion yrati ToAAEG PopEG UTOPEL VoL U1 ONKAOVOLV TO YEPL
TOVG OAAQ VO omavTovv. Avtd OpmG 0ev eivan epiktd. Ag onuaivel Ott av T00¢ 10 T Oa
epapuootel Kiohag. Ondte kv mhpo TOAD aydvo, dcte vo Kataldpfovv molot gival ot 6pot,
o101 €lval 01 KAVOVEG Kol TO101 TPEMEL VO EPAPLOGTOVV. AAAE OGOV OU®G TO KATOAGBOLY Kot
€QOCOV KATOAGPBOLV KL gUEVA... HE TL KIVITPO KIVOUUOL OEVOVTL TOVC... TOTE OlYd- o1yd TO
npdypato Bertidovovtal. Topa, icwg de BEAOVY 01 LTOAOITOL GLVASEAPOL VA... VO OPLEPDGOVY
xPOVO M Vo KovpaoToHV Aydxt 6to va ta. Bondnicovy va tpocappocstov. Ag 0EAovv, ToAlol elval
ol mapdyovtec. Avtd mov Ba mpodTEva glval vo Tovg gvaicOntomon)oel 10 1010 To Ymovpyeio
[Modeiog. AnAadn, va Oewpnbel (o empoOpE®oN 010 TANIGIO TOV ETHOPPDOCEDV TOV

EKTTOOEVTIKMV, GTO GYOAELD, EOIKA TOV GUVAIEAP®V TOL GTA TUNHOTE TOLG EXOVV TO UEYOADTEPO
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aplOud padntaov. AAAG Bewpd TG OAot ot padntéc... Bewpd mog eivon amapaitnto GAol Ot
KaOnyntég Ko dackarol, GAoL OnAadn ot Todaymyol, va empopemBovv, yluti o aplBuog oavtmv
tov podntov minboiver. TIAnOaivel! Eivor mépa mwoAdg o apbudc towv podntov mov
avtpetonilovv padnolokég dvokorieg. Kot glvor ko peydho 1o €0pOg TV OVGKOAIDV TTOL
avtipetonilovv avtol ot padntég. Avtd onuaivel oti, vor pev, ot pontég cuvodevovtol amd Eva
£YYPOpo 10 0moio £pyeTOL Omd TO AVTIGTOLYO KEVTIPO TOL £YOVV EEETAGTEL., OVGKOAN OUME UTAIVEL
Kémolog ot dadikacio va avoi&el To tviepvet va dafdcet yia éva cuyKekpipévo toudl  omd Tt
TACYEL, Tl... KAl TO, AdVLVATE TOL onuein, oG puropovue va to Pondnoovpue. Agv ta PAEmovLE
avtd, ot cuvdderpot. Apa ekel Bo mpémer va dobel 1Wwitepn Papvnta va PAETOLY Kot va
owpalovv Tic advvopiec kol TIC WUTEPOTNTEG TOV HoONTOV Kol va mpoomafovv  va
GLYKPOTAGOUY OAEC OVTEG TIG TPOTPOTEG TV avOpOTOV 7ov TOLg &Yovv eEetdoel Ko
a&loAoynoel, Yo vo umopécovy £tot va fondnoovy kot ta toudid. I avtd dAhwote Epyovtan pe
™V Yvopatevon. Aouov, (()) To evOlpEPOV TOV EKTAIOELTIKAOV Kl TapdAANAa To Yovpyeio, 1
EVEPYELD, OOTE VO EMPOPE®OOVY OAOL 01 ekmadevTiKol Thvw o€ BEHOTO O10POPOTOMUEVNG
OWaoKOALNG... Oewpd Tog eivar amapaitnto! Otav eivar va ddcovpe dayoviopota, OA0L Ot
ekmodevTikol gite eivon TpwtoPaduies, site eival devtepofabues...0a propovcav ot GuvAdEAPOL
va Bdrovve ylo kdmoto OEpaTo 6To TOOLA TA GLYKEKPIUEVA TO SAYDOVIGHO VO TO Ypawyouy Alyo
OLPOPETIKO. ANAadN Vo KAVOLV HEYOADTEPT YPAULOTOGEPE. Tig EpMTNGELS, OTOV TPOKELTAL Y10l
EPMTNOELS TOL Vo £xovv 0V0 1N Tpia VIToEPOTNHATA, B TPEMEL VAL TAL KAVOLV OVOALTIKA, EVO-EVal.
[Motl ta Tondd avtd dvokoievovtol va T Eexmpicovy ta tpia 1 Eexvave to Eva amd ta Tpio, ov
glvan tpia Ta vrogpoTHHaTA. O TPETEL, ONAOT], VO TOLG SIEVKOAVVOLV, VO TOVS KAVOLUV Ao TT1o

€UKOA0 TO OlYOVIGHA TOvG. Oyl va To amavticovv ot Kanyntég 1 ot 0doKaAol, AL Vo unv



165
Toug Paiovv vroepmTiuata, vo eivar EekdBapeg ot epotoels. Kot va vrdpyer ydpog yoo va
amovtovv, yurti aAMac Tic Eexvoov. Apa, UTOPEl va VITAPYOLY O TOAAES EPMTNOELS, OAAN TTLO

amAEG 1] KOTAVONTEG.

Epsovnmig: Not, voi, xataAafoa. Omote, va egivonr mo EekdBapa dtvmopéves Poacikd.

Yoppetéyomv: Axpiog, var. Aomdyv, yuoti o okomdg pag ivor va evBappvvovtal o Todd, vo
unv aroBapphivovtal Kot amaictodoovv kot amoyontevovtol. Aowmdv, aGAlo mov Ba nbela £tot va
o oav Tapo TP TOAD onuovTiKO gival 0Tt Ba Tpémel OAeg ot oyolkég aibovoeg va givon
eEOMMGOUEVES e NMAEKTPOVIKO LITOAOYIOTH Kot TPOTLEKTOPA 1 HE 010 pacTIKO Tivaka. AvoTuXdG,
ota oyolieior 0ev vmapyxel avty M dvvardtta. Omdte, dmolog amd to Ymovpyeio IModeiog
nwpotifeton var EEKVNGEL VEQ OYOMKN YPOVIE HE TEPIGGOTEPOVLS OLUOPOUCTIKOVG TIVOKES OTA
oyoAeia... av PAAovv SaOPAGTIKOVG THVOKES... KABEVOC amd aTOVG TOVG UEYAAOLS TOL HOG
tomofétnoay Kot gnag oto oyoieio ta teAevtaio €5, vouilm, dwdpaoctikovs... Eivor moid
peydieg 006vec. Eivan elapetikég og modtnra kou duvatotnres. Kootilovv 5.500 n pia! Elvon
opwg epyoireio. Epyoieio modd onpaviikd ota yépla pog! MmopolOue vor KAVOLUE TPOUEPT|
dovield péca amd avtd. Ilpémer va agiomommBobv ovtol ot ddpacTikol Kot vo yivel Ko
EVNUEPMOT OTOVG  EKTOOELTIKOVS TG Oa tovg aflomomoovv. Aouwdv, Otav vIAPYOLV
O100PpACTIKOL TIVAKEG 1] VTOAOYIGTEC, Y10l VO LTTOPOVV Ol EKTTOOEVTIKOL VAL TPoAALOVLY VAKO, TOTE
Kol T Tod1d avTd Bo LITopovv o EVKOAN Kol Vo, GLYKEVTP®BOLV KOl VO TO KATOVOT|GOVV Kol VOl
ta Bupovvral, va Asrtovpynoet omAadn kot n uvun tovs. ‘Ernetta... Oa ffela €161 va o Evav

dAAo mapdyovta mov Bo umopovcoe vo ETNPECCEL TNV EMIO0CT AVTAOV TOV HoONTOV Kol gival Ta
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BPAia, ta oyolkd Pifiio. Oa pmopodoav ot Guyypaels TV oxolkdv BiAiov vo Adpovv
VEOYN TOLG TIG AOLVORIES KOl TIG OVOKOMES TV HOONTOV OLTOV Kol VO TIC TPOCUPUOGOVLV
avéloya, vo TPOCAPUOGOLY avAAOoYo ONAadN TO OOKTIKO LAMKO. Akovw tedevtaia 6Tl Ha
dwdtav oto oyoAeia £val TOAVTPOTIKO VAIKO TO 0moio HAAAOV vavdynoe... Agv EEpm T akpPag
€xel yivel, dev €xel d00el kan dev EEpw av Ko mote Ba glvarl £TOL01 VoL TO dMGOVY aVTO. Agv glvan
KaTL €0KoA0. OéAel TOAAN dovAeld. Na divovv, dnAadT, VAKO ektdg amd TO £VILTO KOl TO
GLVOOELTIKO. AnAadn va elval gwova, va eivon Bivteo, va elval otidnmote dAlo mov Ponbdet
evioyLTikd to pabnpao. ‘Eva viokipavtép, va gtvan £va pépog, éva tufpa omd Kémoo tovio KTA.
x0ptec N otwdNmote GAAo Ponbdel otnv katavonon tov pobnuatos. Ta moyviow aglohdynong
eyd Oewpd moOC eivor mwhpo TOAD ONUOVTIKE, TO WYNEUKG Toyviow... vo  yivetar 1
avaTpoPodoTnon kot 1 afloddynon tov podntov péco amnd ovtd, yoti givor Evag mwoAD
guyaplotog Tpomoc. Ta madid oev Katarapaivouv 6Tt aglohoyovvrol kot 0ev Katolafaivouy Taig
Bopovvrtarl teAka péca amd ta Aaln tovg, g pabaivouv péoa amd to AdOn tovg To pAbNuoL.

Aowmdv, aVTa G€ YEVIKES YPOUUES. . .

Epsovnmig:  Qpaio, opaia! TToAléc mpotdoelg Aowtdv yoo to Tt Bo pmopovce va PeAtimBOel.
Evyopiotdd mhpa moiv! Xprioweg OAeC TIC TANPOQOPIEG KO 1 OMTIKN ©OC HOV Oelyvel OTL
gvvoeitol 0Tt &xete evnuepmbel ToAD koAd oyetikd pe o Bépa g dvoiediog, aKOUa Kot v NTaV
o ocag mpwtofoviia va empopembeite pe 6Aa avtd to cepvdpla. Nopilo pe xoaAvyate
0LGLOOTIKA. ATOVTNGOLE Kot 6€ OAEC TIC EpOTNOELS. Agv EEpm av BEAETE KATL VO TpocBéoeTe 1 va

LE POTNGETE.
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Yoppetéyomv: Oy, de vouilm avty ™ otyun. Ag opduon kdtt dAro. BéPata, mepiotatikd pe
modld pe TpoPAnpata dSvchegiog vdpyovy apkeTd, ToL givar TodLA Tov dg BELOVY va paivovTat,
dev &yovv Bdppog va amavticovv. Exel kdvoope évav aydva va Toug Tovicovpe to nwo. Eyo
ToVvil® TOKTIKA OTL L0 TOAD HE EVOLUPEPEL TO EVILOPEPOV TTOVL OEIYVETE VO CNKMOGETE TO YEPL Y10
VO OTOVTIGETE GE 0L EPMTNON OVEEQPTITMG AV ATy €ivan cot 1| AavBaouévn n andvinon mov
otvete. Kat ovvéyeia tovg 1o tovilm avtd kot tovg evBappHvm, yrorti tovg Aém dTL To TETPAUNVO
TEAELDVEL, TTodld, OEA® MV TPoEopIKY cog emidoon. Mn voldleote... yoti TOAEG QOpEg
avTIeTOTILOVY TO TOdLA VTA Kol EvaL IKPO UTOVAVYK otd Tovg GAAOVG, OTaV amovtovy AdOog,
Kol PeTd ogv Eyovv Bdppog ovte £xovv TN dvvaun va adlpopGovV Yia Tovg AALlovs. Ondte ta
modld avtd BEhovv evBdppuvor. Kot 6tav ey®d toug T, OV vITdpyEL TEPITTOO... 1), AV O® OTL
Kémow odld pmopel otn AdBoc amdvinon va yeEAAGOLV 1 Vo GYOAAoOLV, E€KElV] TNV Opa
GTOUOT® TO HAONUA Kol TOVG KAVE® €va TEVIOAETTO KNPLYHO. AnAadt], OV TO ONVE VO TEPAGEL

€101, yuti 06Am va €govv OAa Ta odid to Bappog va. amavtovv.

Epsovnmic: Béfaa, mold ocwotd! [ToAd ocwotd kol 7pémer va €QOLV  EVICYLUEVN
avtonenoidnon, nwpémel va €govv 10 BAPPOg va pANcovy, yiati duo 1 avtomemoidnon Tovg

Katappokmbel, £t Kot pio opd, ToAD mBavov pHeTd va. unv €xouvv to 04ppog vo EaVaUAGOoLV.

YoppeTéymv: Avtd T0ug cuvodevel kot otn {1 tovg £metta. To ool Tov PEYOADVOLY Kol
Byaivovv kat amd 10 oyoreio Ko maAL eEakorovBovV va unv £xovv Bdppog kal avtonemoidnom...
[evikotepa, etvar avtd mov TOVIoa, OTL TPEMEL Vo, KOWYOVHE OAOL Ol EKTOOEVTIKOL TAV®D GTOVG

padntég avtois, xwpig va Tovg delyvoupe OTL EX0VV AOLVOLIES, XWPIG Vo TOVG delVOLLLE OTL EUEC
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evBappivoupe ekelvoug TeptocOTEPO. AVTO Vo un eaitvetot, va yivetat pe évav wpaio tpomo. Kon
Oa mpémel, €101, va Pondncovpe Ta TONd1d TOADTAELPA. TN GLYKEKPUUEVT] TEPIMTOON £ivon Tl
modakie  avtd. Omotednmote Ppickovpe, avtdg €lval Kot 0 GKOTOC TOL EKTOOEVTIKOD, VO
Bondnoet ot cwotn domaday®ynon Tov podntov, gite eivor and v TAELPE TOV TOOLOV TOL
avtpetonilovv éva pabnolakd mtpoPanua, eite givor amd v avtiBetn mievpd TV GAA®V TOL
dev avtipetonilovy TpoPfAnpoTo Kot Toug AAAOLG ToVg Bempovv KatdTEPOLS. ot vdpyel Ko
aLTH 1 KOLATOVPO, TO Vo PAETOLV KATOL0 Todl pe poBnolokéc GOLGKOAIEG Kot VO TO VTTOTLLOVV.
Onote exel o ekmondevTkog Oa mpémer va PBdAet Ta Oplo. Kou va dMOEL 0TOVG HoONTEG va
KataAdBouy 0Tt OAOL €xovv Owaimpo otn padnorn, aveEaptiTmg SLOKOMMY Kol OTL KATO0l
OVOKOAEVOVTOL KOOV, KOO0l AAAOL SVOKOAEDOVTOL KATOV OAAOD... Kol OTL TO TOOLA OVTA TTOV
€xovv kdmoleg ponolakég dvokoMeg elval gveuésTaTa TOOLE, TOVEELTVOL TOOLE, TTOL EYOLV
Kamoleg GAAEG KOVOTNTEG OV TO GAAN TToudld pmopel va punv Tig €yovv. Avtd mpémer va
TOVIGTOUV. ANAOOY|, av €Y® Yvopilo 0Tt KOTo1o amd avTd T TOdLd £YEL EVa TOAEVTO, KO TIGTEVM
OTL £Y0VV OVIMG TOAEVTO - OAX TOL TTOOLA EXOVV TAAEVTO- OTL €Yl Eva TaAEVTO € (ypapikn, Ha

T0 €vOappHVM 10 TONdT ALTO VO TAPEL LEPOG GE £Vl SLYyOVICUO {OYPAPIKNC.

Epsovnmig:  [loA opaio, oAb cmotd, evvoeital. ..

Yopperéyov: Kot av avtd 1o modl BpaPevtel, Oa avéPer mdpo moAd oty ektipnon TV
VIoAOIT®V Kot To 1010 B vidoet Ot elvatl ToAD onpoavtiko. Emiong, Ta modid avtd £govpe det OTL
Béhovy va cuppeTéyovy e dAPOPEG OPAGEIS OV PG otnV TAEN... dev ta PAEmovpe, givor

apoavn. Otav Opmg TovUE Vo, aviiKouy 6€ KAmolo oo Bedtpov, ag movue, | 6€ Kdmolo Oplo
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onuocoypagiog 1 OpaGTNPLOTHTOV, OTIONTOTE. .. PAETOVUE OTL KivnTomolovvTat. Apa, TO0 GYoAEio
Oa mpémer va diver ) dvvaTdTTO GTOVS HAONTES YEVIKOTEPO KO HECO GE EKEIVOLG KOl TOVG
padntég pe pabnolokég dvokoheg, va avamtvZovv ta tarévro toug. Kat étol, oryd-otyd kot va

AOTAGGOVY TNV TPOSOTIKOTNTE TOVS T1O... TO EAEVOEPQL.

Epsovnmig:  BéPata... Zootd! TToAd wpaia! Kot pov apéoet mpa mold 1 onTikn cog.

Yoppetéyomv: Oa nbeha va tpocsHicm Kot kbt akdpa... Mia wov 1 €pguvd cag apopd To pLabnua
TV Opnokevtikadyv, Bo NBela Aowtdv va mo O6tL evBapphved Tovg pHadntéc va dnpovpyovv eite
aTOUIKE eite OpOdKA KATOEG EpYNsieg TIC omoieg Kot Tapovstdlovv kot €Tl pmopel va yivetat to
péOnua... dmAadn to pabnua vo to Tapovstdlovy ot padnTég Kot 0 ekTadeLTIKOS va fonbd ot
onuovpyia TG mopovcioons Kot emxiong, OTav YPEWoTEL Le KAmolo SVGKOAN EpMOTNON 1N Yo TN
dtevkoivvon g dwdwkacioc. Kot étot ou pabntég viwbovv 611 diddokovy amd ) o, amd
GAAN yvopilovv 1O OVTIKEIHEVO TOVG KOADTEPO, OVTO TOL OBACKOLV, Kol TPOSTOHovV Vo
BonOnoovv toug cuppadntéc Tovg va kataidfovv. Ev 1o peta&d, oto téAog e mapovsioong, ot
padntég Exovv dnuovpynocet Eva moryvior agloAdynong vy Toug cvoppadntéc tovc. Mmopel va
glval mouyviow epotnoewv, umopel va givar €va otavpdre€o, pmopel va givar éva kovil,
otNmote, 6,11 BEAovv exeivol. Kat avtd, 6tav 10 Kavm, £xel TOA HEYOAO EVOLOPEPOV OO TOVG
padntég, omd OAovg touvg padntéc. Kow mepuévovv mote Ba €pber m oepd tovg vo To
napovotdoovy. Ondte €y éva wpaio vVAKO pe PowerPoint, mov PonbBdw tovg pabntég yu va
KOTOVOT|COLV TO HAOMUO Kot TO OToio TO YPNCIHomolovpe kot 6to pddnua to idro. Emiong, ta

modld pwopovv £va. PowerPoint va to kdvovve Bivteo. Kat égovv omuovpynoet tétoto Prvredkt
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OTt®OG Y. TOPASEYHO... £(OoVV dNUovPYNoel oe Pivieo v mePiodo TV OOYUDOV Kol £YOLV
EVOOUOTMOGEL Ko £vO KOUUATL PE TOV S1wypd Tov Népwva mov ivon omd kdmowa tovia... 1 éva
dAAo TOAD wpaio Prvtedrl e OIKOAOYIKT KOTAGTPOPT], O1APOPa €101 OIKOAOYIKNG KOTAGTPOPNC.
Eniong, pmopodv va snuovpynocovv niektpovikd Pipiio. Kdamorog pabnmge mov &ida ot glye
Kével po ToAD opaio epyasio yio puOUd ™S apYITEKTOVIKTG TOV VUMV, AVATOMKNG Kot AVTIKNG
ExiAnoiag, tov {(Rtoa va xpnooromaosl ynelakd epyaieio, 1o...0ev 1o Bopdpat topa... He o
omoio AowmdV TO YPNCIUOTOINCE... APUIPECAUE PUOIKA OPAVEIEG YlOTL NTOV TAPO TOAAES
dpdveleg. MdaMorta elye dikaimpo va €xel TpLavto povo ceiideg. Kot éyve po KotamAnKTik
dovietd! Efvar éva ynorokd Bipiio 1o omoio to Eg@uAAilelg pe to movtikt. Emiong vmapyet 1o
StoryJumper, éva moA0 wpaio Kpd PYOUAEINKL, TO OTOI0 HUTOPEL VO YPNOIUOTOGOVV Ol LoONTEG
Kol va kévouv éva ymetaxo Bipiio. Toug dived dnradn eyd dtapopa yneokd epyareio Kol Tovg
Aé® 10 KaBéva Tt glvol Kot TOG UTOPOVV VoL TO YPNCLUOTOcOoLY Kol KAOe opdda avarapfPavet
pio. eopd to teTphunvo... kébe ouddo avarapPaver va ypnoiponocetl 1o tablet tov oyoieiov
KOl VoL ONHovpyNGEL NAEKTPOVIKO ynelokd vAIKo. Emiong, oto pabnua tov Opnokeutikov, £xm
gpyacieg padntov, 6mov Tovg eiya Kével pabnua yio to copo tov Xp1otov, 0Tt eivon 1 Exkinoia,
n Exkinoio dniadon o¢ copo Xpiotov, tog avtd 1o avtilaupdvovror. Kot pilape topa yio
modakie g tp®e Mpvaciov. Aouwmodv, Eva Kopttodkt pov £€pepe Eva YOPTVO O10KOTTOTNPO,
OOV péca glye YpAWEL OAOVG... OO GLYYDPEST, petdvola, aydmrn ktA. Kot dAia wondwd elyov
Kével Loypaeikn... 0mov eovotay... gival Tdpo ToAH opopea avtd... Ba 1o avefdow oto TEMKO
Kémow otiyun, 0o 10 ONUOCIEVC®... OOV EAIVOTOV MG TO CMUO, EVOL COUN TOL XPIoTOV,
umopel va. amotedeiton amd TOAAG GAAD LIKPA-UIKPA GOUOTO avOpOT®V, Tov £ivol EVoOUEVA.

AmAd yperaletor va divovpe ota Tandld To epEicpa, TOG TO GKEPTOVTAL, MG TO PavTalovral,
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ywtl rAdpe yoo apnpnuéveg évvoteg. Kat €dm €xet mépa mold peydho evolapEpov vo, 00VUE TG
ta Tondd to avtiapPavovral. [payuatud £xo evBovoiootel! Mia dAAN TeyViKn givorl 1 TEXVIKT
pe ta €&1 kamého Tov... ONovpykng okéyng tov de Bono, mov ypnowonolovpe ta €1 kaméda,
YL VoL TOVG OEIEOVE TG PE SLOPOPETIKO YPDUO KOTEAO OTAV POPAUE TTMOG CKEPTOUOGTE KO TAG
umopel 1 oxéyn pog amd padpn va aAAdEeL ko va Yivel SNUIOVPYIKTY. .. va YIVEL... VO TOVIGOVUE TO
cuvaicOnua, va tovicovpe v avotepdTTa, Vo Tovicovpe v oictodoéio ktA. [lpv and Aiyo
Kapd, elya pe v mpotn Avkeiov wbver pddnuo yio v mopafoin tov TehAdvn kot tov
Ddapioaiov. Hrave mpv 115 yoptég T@v Xpiotovyévwav. Tpelg pantéc eiyav dovAéyet, yio va
TapovVctdoovy ovth TV mapafoin oto epyoareio Canva. Exavav Aomdv po moAd opoio
napovciaoct, v onoio TpoPdrape Kot otovg eortntég otnv Kowvavikn Ogoloyia, oto pddnua
™G O00KTIKNG, OOV Ol PortnTég evBoLGLdoTNKOY Y10, TOV TPOTO TOV UTOPOLV T TR VL
YPNOUOTOGOLY EVa YNOLOKO EPYOAEID Y10l VO TOPOVGLAGOVY £TGL Eva PdBnuo pe ToAd Opopeo
tpomo. Emiong, MBeho voa mw €va teAevtaio Yoo O IGTOGEAIDO 7OV UTOPOVUE VO
ONMOVPYNGOLUE, GTNV OMOI0 UTOPOVLE VO, EVOOUATMOCOVUE Kelpevo mov Béhovpe va deiovpe
otoug padntéc. o mapaderypa, £xo Tdpa TV TEPI000 VTN TO APLEP®UO 6Ta. TTAOT TOL XP1GTOV.
"HOgha Lowmdv eyd vo Tapovsldc®m 6Tovg nadntég ta entd pobniuoato mou avaeépoviot omd v
€l00o0 tov Xp1oTov ota leposdivpa péxpt v Avdotaon. Anpovpynca entd podnuata. Méoa
GTNV 10TOGEMON aVTH] PO AoV, TNV TPMOTN UEPQ, T EXOVHE TO UaONUO ovTd e TV €10000
tov Xprotov ota leposorvpa. Tlponyeitar n Avdotaon tov Aaldpov mov Kdve avaeopd. Apa
umop® vo Baiom v ewova oty Avactaon tov Aaldpov va  PAETOLY TO TOSIL Ko €YD VoL
TOVG KAve to uddnuo, oeiyvovtag to vekpikd cdfava, deiyvovtag tov Tpdmo g Tapns g

EMOYNG. .. TOV XPp1oTd oL TTpocevyeToL Kot petd ™ epdomn Tov... mov kadel tov Aalapo va Pyet,
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OnAaon M ewdva... po ekova £yl yieg Aégelg Aépe kal mépa omd TNV 1G00LVOUIA... KOl EKTOG
and v ewova ot evoopotoveo Pivieo. Toaipve pkpd xoppdtt amd 10 GLYKEKPIUEVO
TEPLOTOTIKO... OO TIG TOVIEG TOL VTLAPYOLV... TOL WUwopel va eivon gite Kivoduevo oyéotor yio
pikpotepa moudd ite tavio pe MBomolovg amd TG Touvieg mov cvvinBwe mpofailovion oTNV
AEOPOOT... KOl SIOAEY® TO KATAAANAO KOUUATL TO OMOi0 Umaivel 6TO GLYKEKPIUEVO paOnua.
Mmnop® eriong va evoopatdom kot kdroto PowerPoint 1 va evoopotdom kot kKémoto yneloko
€PYOAEIO TO OTTOI0 UTTOP® VO KAVE® EAEYYO YO0 TO HAOMUO OVTO GTN GLVEYELWN. A TOVUE, Y10 TO
péOnuo pe v Amokaniwon g Meyding [opackevng... yoyvovrag Bpnka éva Pvtedkt omd
vad g Are€ovopodmoing, 6mov gaiveTar Kot akovyeTol O,Tt dSdpapatileTon Keivn T oTiyun,
To Alyo AETTA 0V TA, TEPITOV dEKO AETTTA TTOL TPONYOLVTOL KOl ETOVTOL TG ATOKAONA®ONG, Yo va
oetéovv 6ToVg HOONTEG ... OV EAdyIoTOLl OO avTovS £xovv mapevpebel oe vad ekelvn v ®pa...
umopel ko moté vo unv €xovv mapevpedet Meydn Iloapackevn mpwi... va dovv Tt akpPmg
ovpPaivel. Omote akovve 10 Evayyého, akovve Myovg dAlovg, PAémovv yeyovota, €&nyovv
KioAog Tt ovpPaivet, Tt yivetat. Ki €161 ta mandid dev aprodvtol Ldvo Vo aKOLGOVV oo HEVO VO
TOVG aPNyoLHal, oAAE PAETOVY T YeyovoTa, BAETOLV TOLG KANPIKOVS, PAETOVY TOVE TGTOVG,
BAEmovy Tovg avBpdTovg TOL TPOSPEPOLY TV valo. Ki €101 umopel va mapakivnOovv Kot eKetva.
AnAadn vapyovv ot enitporol Tov Bonbovv mapa ToAD exeives Tic pépeg. BAémovv tov Emtdipro,
g eivor otoMopévog, yati givar €tor o Emtdeiog tov Xpiotod mov Aéue mov givon TO
KEVINUEVO TO VPACUO LLE TO UV TOV XPIoTOV ENAV®... Kot OAX avTA, OAN TN S10O1KOGIN OVTY|
¢ Agttovpykng. Kot eniong, £xo copminpdocet 610 padnpa avtd Kot Toug HIVOLS, TOVG VUVOLG
™¢ Meyding Hapackevns. ‘Etot, ta madid akodv toug Hvovg owtots, PAETOVY Ta TIPSO TOV

aviponwv mov tovg Yailouvv. ‘Etol,  moapdAAnia, yivetor ko pudOnuo  vpvoypaogiog,



173
eykapatilovtor ota yeyovota. Biovovv dnhaodn péca otnv taén ovti To YEYOVOTH OVTE TWV
madov Tov Xp1otov. To modid S1moeT®VouY Tmg 0TaV LOVO TOLG OPTYOVLOL, SVCKOAEDOVTOL VO
ovykevtpwBovv. Otav opwmg PAETOVY, dTav AKOOV, GLYKEVIPOVOVTAL KOADTEPO Kot OTav BAETOLV,
GLYKEVTPOVOVTOL OKOUN TePlocOTEPO. Kot €161 amoTumdvovTol GTOV VOL TOUG KOl GTI) HVIuN
ToVG. XaPUKINPIGTIKO... VO 060G T® avTd oL pov pbe avth TN oty otov vou. Mia padntpua,
OTOV KAVOupE TO udOnuo tov XpiotouyEvvmv Kot Toug AoVoa 1 Yo ta peReytov mov yivovtat,
oG TWOVUE, TNV TOPAUOVH TOV XPIoTOVYEVWWMV, v eivarl akdpo mepiodog vnotelag kot tnv
enOUEVN HEPOA OV Elvan aviuepa XPLoTovYEVVO TO TP®I SLVGKOAEVOVTOL VO GNKOOOLV Yo va
TAVE GTOV VAO. .. TOV OV TNYOIVOLV TEMKAL. .. TO10 £lval TO VOO TOV XPIOTOVYEVVOV... KOl OTOV
TOVG T EENYM, €va KOPToakl, avbopunto Aomdv - toug ta €nyovoa eEtog- mpotn Avkeiov,
KOPITGdKl, aplotovyog padntpa, avBopunta eime v e€Ng mpodtaon: «Ag @taiue gueic, kvpia, ot
yovelc pag ogv pog mnyaivoovy. Omote Aéw: «Iladd, epdoov eocic ta pobaivere avtd oto
oyolelo, mapokiviote ToVg Yovelg cog eogic. TovAdyotov va yvmpilete mpdypato». Kot sivon
PO TOAD CNUOVTIKO amd ERAS TOVG BE0AdYOLE T TOdLE VAL AKOVGOVV Kol Vo, LABoVV TPAyLOToL
ov Ogv Ba to akovocovv oAro¥. ‘'H av ta akodcovv, pmopel va o akoOGOLY TOPATOUEV,
umopel vo to akoOGOLV Omd KATOEG GAAEC OPYOVMOELS, TOL UTOPEL VO €lvol OPYOVMOOELG
mopafpnokevTIKES, Yot ouvnBmg ekeivol kdvovv mpomaydvoa. Ondte, Exovpe evBOVN oTa YEPLAL
pa, ot Beoddyor kat Tpémetl va fondncovpe ta Toudd vo KaTovoncovy Tig aAneleg g Tiotng, pe
wpoio tpdmo, Kot va. oovv kol to. Al Opnokevpata PEPata, pe cePAcUO OTEVAVTL KOl GTOVG
dAAovg, og omolovonmote GAAov dvBpwmo kot o€ kdBe aAro Bpnokevpa. ‘Etot; Ko epeic va toug
dmoovpe 11§ Paoelg mov Oa kotaAdBovy Ta ddypaTa Kot T SOYHOTIKN, ONAadN T AatpevuTikn (o1

™G ekkAnoiog, va yvopilovv 1o Opnokevpa oto omoio avrkovv. [ati eivor n nAikio avt) Tov
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Avkeiov mov apyilovv To o Kol apElofnTovv, mov aviwpovv, potovv: “Tatl euéva pe
Banticav; Me podmoav av n0gia; Eyd oev n0eha va Pantiotd”. Aowmdv... Kot vrdpyovv whpa
moAhoil mpoPAnuotiopol ot moudld, mwov eUElG KOAO €ivol Kol Vo TOL LTOKIVOUUE GTO V.
npoPAinuatiCovion TeplocOTEPO, VO TO. GLINTOVUE Kot va Ta fonBovpe pe tov tpomo pag, pe Kaoe
gldovg péco, pe maryviol, Beatpucd maryvior. Mmopel va eivarl éva dpdpevo, va givarl otidnmote

Ao mov €xovue ot Suwbeon HOG VO XPNOCUYOTOMGOLHE, Yoo vo. To  PonOnoovpe.

Epsovnmig:  IloAd cwotd! TloAd wpaio omtikh. Kot pov dpece mapa moAd mov pov dmcate
GLYKEKPIUEVO TTapadElypaTa, yloti vopitepo OLCLOOTIKE WANGOUE Yoo TO oG &va Pivteo,
oLVOLACTIKG pHe To pabnua, Bo Bondnocer koAvtepa ta moudi pe dvoreEio. OmdTE TOPO HOL
dMoATE KO TOPASElYHATO HUE 16TOGEAIDN, e Pvtedkia, pe To va PAETOVY TL yiveTal TV ®pa NG
Exkinolag. Onote avtd 1o modid, HEAAOVTIKA, TOL YpOVOL, TOL TapUyPOVOL, UTOPEl va

Bupodvtal va 6og Tovy aKOLa Kot TL GOPOVGAV Ol 1EPELS, ag TovpE, vo Bupobvtal AeTTopuEPELEC.

YOppETEYMV: Aad... Kot KOTL GAAO... éva GAAO pndOnuo Topa OPNGKELTIKOV KO Y10l TO, TOddL
pe 1 dvcAedio mov Aépe TAOG TA KATOVOOUV EOKOAN KOl GUUUETEYOVV KIOAMG... éva pabnuo mov
éytve péoa otov vao. Eiya Aomdv oto mlaicio tov mentoring £vov (ottnT, 0 omoiog ival Kot
povayoc. ‘Hbeke va avordfer to pabnua yo m Ocion Evyaprotio. Kot Aéw... evidel, to éva
péOnuo to kévape, Nrov diwpo... To Eva pabnuo mv TpoOT) Opa... didata oy aibovca g
oyoMkng tééng. [IpoPaiape oe Pivteo, oe Pivteo, £Tol, To 1EPATIKA AU, TO 1EPE OKEVN, TOV
TPOTO TOL TEUOYIGUOV TOL ApTov Ko to Aowmd. Aéw, v emnduevn opo, av yiveral, vo

ocvvevvonfoldue pe tov vad amévoavtt PoG Kol Vo TUE otov vad, OOTE Vo yivel m1 dg0TEPN



175
owaxTiky opa ekel. [Ipdteva va ayopdcoovpe mpoOGPOPO MOTE Va... EKEvOg va Bydiet to 1epd
okedn omd tov vaod cg éva Tpaméll ekel pmpootd otov XoAéa. [Tdve Aowmdv ota 1epd oKeLN, TAV®D
OnAaodn o1o Aylo AoKAPLO aKkoOUTNoE TO TPOSPOPO, £0€1&e oTa O TS TEpayileTan, MG
Byaivovv ot pepideg. [Mpioe to Ayro Atokdpro, to gidav ot pabntég. Eidav kot to Ayro ITotpro,
gldav 10 MPBaviotpt. Aéw, ag ddoovue oTo Toudd T dvvaTOTNTO Vo TO avayovy 10 AMPdavt,
omdte o1 pontég Ko Kupiwg awtol mov givar ot o (ownpol Kot VTEPKIVNTIKOL - pUopel va £xovv
AEII-Y, va éyovv pabnolokd - xor 6vimg, ovtol ot pontéc Tpéyovy va TapovV HEPOG TPMTOL.
Avtd givan Tapa ToAd onpavtkd. Tpéyovv va mapovv pépog mpatol! Aowmdv, évog Eptiate T0
MBoviotpt, 0 AALOG £QTIOGE TOV AVOTTI PO Kol TO KapBouvakt yia va to avéyel. Na BdAovpe to
MBaviotpt. Kdvape avarapdotoon g Kpng Kot T HEYIANS e10000v. Ontdte elyape évag pe
T0 AMPavicoTipt, ot GAAOL PE Ta KEPLA, AALOG e Ta e€amTtépuyn. Aoumdv, Kol £Yve QLT 1 TEPLPOPA
Yl V... TO TOOLd vo. To Kavouv Bropatikd, onAadr] vo kdvovpe to panuoa Plopotiko, vo to
KOTOAGBOVY Ko Vo TO EUTEODCOLV KOl VO OYOT)OOVYV OVTOV ToV TpOmo. Metd oképtnra: Ti
€yovpe... yoitipt. Oa PBalovue kol kopitola ekel. Omote, Pdrape Aomdv Ko Kopitolo Kot
aydéplo. GTO YOATNPL KOL TOLG €£0MCE O QOUTNTNAG v OPAcovy €vo HIKPO KOUUOTOKL, Vo
dwpdcovv amid, Oxt va. ydiovv, va dwfdacovv éva pkpd Koppotdkl, mwog apyilel n Osia
Agtrtovpyia ktA. [ToAd peydin xopd Ekavav to mTondid pe OA0 ovTo, TOV UTNKAY HECH GTO VOO KOt

gldave Ko Vv TpaEn, yoti mpénet va katoldfovv 0Tt eivar £vog ydPOS TOL OVIKEL GE KEIVOUG.

Epsovnmig:  [loAV wpaia, mToAd dpopeo, mold wpaio eumepio yio ta woudd! "Hrov cav va

KAVOLV TNV TPAKTIKY] TOLG 0LGLOoTIKA. Blopatikd, olyovpa 660 Oewpia ko va glyav dwopdost
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0,TL Kol Voo Tovg lyate 0104EEL. .. glpon oiyovpn OtL Tpa 10 gunédmwaay. Kot 1o gidave kot to

Kévave Ko 1o akovyave. AovAsyav OAa ta epebdiocpota padi.

Yopperéyov: Aowmodv, myope oto Bulavrvo povoeio. Ko va kieicw pe avto. IInyape oto
Bulavtivo povoeio. Eimape 61t ekel Ba kdvovpe pia dpdon. Oa ndpe oto Bulavtivo povoeio, yu
Vo peretnoovpe ta ekfEpata Kot va 0oOE, ETEWN VILAPYEL KLPIMG EVTLTTO LMKO HE TovVidla yio
To. Ol Tov Anpotikov. Agv vrdpyel OPMS Yoo peyoAvTepa Tadd... “Ti Oa Béhate, madd,
eoelg, va omuovpynoete, Tt Ba Béhate vo vapyel o€ €va LOLGEID, YO VO GOG EAKVGEL TO
evOlPEPOV Kot TNV Tpocoyn; Aoudv, Ba dnuovpyncovpe gueic avtd 10 VAIKG”. Mopdotnkay
To. TOOL0 GE OpAdES Ko Toudld T ool £xovv podnolokés SVoKOMES... givar mov yvopilom Tt
TOVG APEGEL TEPLGGATEPO. .. OTMC Eva Toudl pe pobnotlakés, To elyo Kol TEPLOL... AVTOG, TOV GTNV
apyn avtidpovoe Kot pov EAeye: «L2 KOpLa, 0V KAVETE £GEIC EVOLAPEPOV TO HAONUA, Yo 0VTO EYD
HAG®», Y1aTi ToV £Kava Tapotpnon. Avtog TpooPAnOnke mov Tov £Kava TapoTPNoN Kot E1e
o0tL 0NBev PTaim eyd, TOL 0V KAV® VOPEPOV TO padnua. Metd Aoutov, 6tav avtdg Kabioe Kot
KataAiaPe T axplPdg kdvovpe kot tov dpece, tov eiya vmevOvvo. Eima: “Tlolog HéAer va
GUYKEVTPMOOEL OAEG OVTEG TIC EPYOCIES, VO TIG POTOYPAPICEL KO VAL TIG AvEBAGOVIE GE ... VO
pov 115 oteiret;”, “Eyad”. Kot avélape Aourov avtd. ‘Eyive vrevBuvog 1o modi ovtd mov elye Tig
padnolokég dvokories. 'E1ol, pmopovoa vo GUYKEVTIPOC® TOV VOL TOV Kol Vo, apocimbel o KATL.
Ta ocvykévipwoe, ta potoypdeice pe vrevBovotnra, pov to éotetle. Pérog, Aowmdv, eima Kou
oA Ot ekelvog Ba avardPer va ompovpynoel oto OneDrive, évav Aoyaplocud yio vo Umovv
Olot va Barovy Thve TIG poToypapieg mTov £xovv Tpafnéet amd to povseio. “Nat, Oa T° avorapo

799

ey®”. No Aowmdv diro éva mapadsrypo podnm! Kar €tol, Aowmdv, kabag tovg {fjtnoo va
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okePToVV Tt Oa EAewne amd 0 LOVGELD, TL NTAV AVTO TOL Bl TOVE TPOGEAKVE TO EVOLAPEPOV Y10 VO
npoceéovv... Tovg dlve T duvatdTnTa Kol TOPo Oo HEAETNO® KOl €YD Ol GLYKEKPLUEVOL

paOnTég T akpPmg okEPTKaY Kot Tt OEANGAV va Kévouv.

Epsovnmig:  [loAd wpaia! Ondte 0 cvuykekpipévos évimoe vrevBuvoc. ‘Exave KATL 00G10GTIKO

oL TOV Kivnoe kat to evolapépov. Kat olyovpa tov evioyvoe kot v avtonemoidnon...

Yopperéyov: ‘Evimoe ypriowog, ypriowog ot taén. BéPara, avePaiverl to mpeotil tovg. Aniadn
BAémovy 011 Kat o1 vTdAouTol Katarafaivouy Ott umopel pev va voTePOLV YiaTi £x0VV HOONGLOKES
OVOKOALEG, OHmG €xovv Kamoleg 1dwitepeg kavotnteg, omdte, vroPaduilovv. Ko emiong, to
oLYKEKPIEVO Todl, Tépace mov NTav mpotn [vuvaciov kot elyape e €vav OUIAO... TOV KAVEL
QILOLOYOG Ko TOovg €lye Keyevakia oto apyoio EAAnvikd... Epoafe oanéém ota apyoio EAANVIKA
kelpeva kol to amnyyele. Kor katoyeipokpotinke. Kot cvoképbnke o cOALOYOG, axpiPag
emedn elye T1g padnolokég dvokorieg Ko Katdeepe péca omd To Torvidl ovTd ToL BeaTPiKoD

opilov va ta amoyyeilel Kot mpaia, vo Tov 0OGoLUE £va €101KO BpaPeio.

Epsovnmig: Tt opopeo! Kor avtdg Ba éviwoe kaAdtepa kot ot cvoppadntég tov Oa tov

AYKAALOGAY.

Yopperéyov: Kot katayeipokpotmOnke K.Am. Edwo Ppafeio mpodoov...
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Epsovnmig:  [loAd wpaia! [ToAd opopen tpotofoviia! Térew! Qpaia! Ora avtd mov dkovoa
glval ToAD opopea, Tohd evdwpépovia. Kat 1o 011 mpoonabeite vo kdvete 10 pabnua 66o mo
Bropotco yivetan pe 0kn oag tpowtofoviia... [ToAd onuovtikd avtd! Kot ta wodid oiyovpa to
avayvopilovv. Kot ta modd pe podnotokéc duokorieg ciyovpa evBappivovtal omd avtd. Kot

glpan olyovpn mwg Ba o Bupovvrot kot petd o oyoAEio. ..

Yopperéyomv: No cog o to €€1g, 0Tl OTaV TapayYEIAaUE TPOGPOPO Y0 VO TAUE GTOV VOO Vo
KOVOLLE TNV AVATOPACTOCT] TOV TEUAXICHOD TOV ApTov, iy TAPEL EYDO OO TO GTiTL £VOL E101KO
VQUGLO, TO OTOI0 £Y®, TO AELKO VPOGHO TOL UTaivel HESO TO TPOGPOPO TOL GLUPOAILEL TV
Ayila Zwvoovn tov Xprotov. Aoumdv, Kot HESO VINPYE KO YOPTAKL TOV EYPOPE Y10 TO, OVOLLOTOL.
Kot oxépmra kot imo 6Tov KANPKd, Tov T0 dEYTNKE Kot TO KAVOE, KOl OAO TO TOOLL TO EKOVOLV
avtd, akoAoVONGAY... “dMOTE, YPAYTE Ki £G€IC TOL OVOLOTO VITEP VYELNG KOl VITEP AVOTAVGEMS . ..
ywti To Todld 0ev to Yvoprllov avto, mopd Hovo eAAYIOTA... “Vo To OMOCOVUE GTOV 1EPEN VO TO
UVNUOVEDGEL, OTaV UVNUOVEDEL TV (OVIOV Kol TV Kekolunpévov. Ondte, kel Pmopovue va...
Aépe 6To TOdt oL £xel pabnolakég OvoKoAieg Kat eivan pe... umopel va givon ko AETI-Y omAadn
EMELLATIKNG TPOGOYNG, VO TOL GUYKEVTPMOGEL OAL avTd Ta YapTtakio. Kot £161, Tov divovpue

poLlovg. POroL vapyovv mToALOTl TOV HITOPOVLE VO ODGOLLLE.

Epsovnmig: Xwotd, moAd onpoviikd avtd, vo €xovv poilovg, va vioBovv ypnowot. Eivai

YPNOOL, 0ALA TO BEpa glvar va vidBovy Ko £T01.

Yopperéyomv: Noa 1o viowoovv KioAag... Etot, vai!
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Epsovnmig:  IloAd opaia! Qpaio, evyapiotd mapa wolv!

Yopperéyov: Edo Ba 1o Kielowm yati o Ba mw dAra, yati av kabicom va oxke@td, o oKepT®

TOAAG TpdrypLatal.

Epsovnmig:  Evvoeito! Mov dmcate kot moALd mopadeiypata mov dvtwg epapuoloviol 6to
uéOnuo tov Opnokevtikov. Kot 0nwg gina kot mpiv, Qaivetol 1 yvmoT Tov EYETE CYETIKA LLE TO
ovykekppévo Bépa g ovoretiag. Qpaia... Evyapiotd mdpa modd yia to ypoévo cog! Ae 06w

Vo GOG KPATA® GALO.

Yopperéyov: [Hoapakaro®. Na eiote kodd! KaAn emtvyio o duthopatikn cog! Kot pe peydin

Yopd vo T 00VUE Vo ONUOGIEVETAL.

Epsovnmig:  Xog evyoplot® mapa woAv!
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Napaptnua I Zuvévteuén pe E2

To mopokdte  kelpevo  Topovotdlel U0 OOUOYVNTOQPMOVNUEVY]  GUVEVTELEN OV

mpaypatotomOnke pe ) Zvppetéyovoo E2, po kabnyntpia Beoloyiog e devtepofadiuog

EKTTAIOEVONG, TPOKEUEVOL Vo dlepeLVNOEL 1) OTLTIKY] TV BE0AOY®V, GYETIKA LE T ddacKAAiN TOV

poOnpatog Tov ®pnokevTIK®V o€ nantég pe Svoiesia.

Epevovnmig:  Koinonépa cog!

YOPPETEYMV: APYIKE EVYOPIGTO Y10 TN GLUUETOYT CoG!

Epevovntig:  Na giote KoAd!

YOPPETEYMOV: ZVUVOLVAD GTY GUUUETOYN HOL 6TNV €pevva. Nat, cuvovo.

Epeovnmig:  Téhew!

Yoppetéyov: Oa ypnoiponombei avovoua.

Epeovnmig:  Qpoaia! E€apetikd! Ondte dev avapépouvpe 10 Vol 6og.

Yopperéyov: Noat, vot!
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Epsovnmic: BAénmo éxete OnAdoet ko TIG EpMTNGEIS KAEIGTOD TOTOL Yl TNV NAKi, TO VA
KA. Aowmdv, &xete AdPet... To Bépa pog PAErete mowo givan, glvar 1 dvoAeia, 1 dwwackoiio Tov
pofnuotog Opnokevtikddv oe  podntéc pe dvoiedio g devtepoPdOuioc  ekmaidevong.
Ovoaotikd Aomdv, Bo cog pOTNC® YO TIC YVOOELS GOC CYETIKO pe TN dvoAesio Kol TdOG
owyepileote T modd péco omv tdén mov  Eyovv dvohelia. Apykd, €xere AaPel kdmown
EMUOPQMON oYeTIKA e 10 Béua g dvohediog; AmO TOOV YDOPO NTAV 1 EMUOPPMOT KOl TOGES

MPEG NTOV;

Yopperéyov: Eyo to... avtdé Ntav vouillow topa to... 2012. Ilpéner Alyo va eréyEo v

nuepounvia. Etya kdvel éva cepivaplo eW01KNG ay®yng TETPOKOGIMV ®POV.

Epsovnmig:  Tékew!

Yopperéyomv: Mmopel ko vopitepa, propel ko to 2008. "'Hrtav tote pia mepiodog mov 1 £101kn
ayoyn eixe avoigel ko pe ta ogpuvdpia 400 opdv amd ToVg Popeic AVTOVS, VTO NTAV HEGM TNG
OO TPIKNG, TNG OEVTEPNG TOLUTPIKY] KAVIKNG TOL Tavemotniov ABnvov oe cuvepyacio pe
tov ®dpo tvprov, pe mv... Howdwrpwn... mm povada epnPwne vyeiog. Hrtav po térola
ooumpoén mov €kave &va oepvaplo 400 p®dV Kot PE aVTO HUITOPOVGES VO UTTELS GTOVG TIVAIKES
eWKNG ayoyne. Omdte eyd to Bedpnoo OTL elval ONUOVTIKO Kol £KOVO KOL OLTAV TNV
EMUOPQ®OT. AnAadn €xm TEPAOCEL... KOl Yo OPKETA YPOVIOL THOLVO GTOVLG TIVOKEG EOIKNG
aywyne. Omote, péoa oe aVTo glye KO TO KOUUATL TNG dvoAieciag, dvsapiBunciog, Oniadn Tépaca

po Bocikn empuopewon. Apa, Kamoleg, €101, yvooelg Bewpntikéc, oe mpdT QAon... Metd,
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TPOKTIKA TO €100 G EKTOLOEVTIKOC, YIOTL TP TOAAA TTAd1d Ao AT TOL XMW GTO OYOAEl0 pE
avéntikn téon eépvouv yaptid and ta onoia £yovv on’ o KEAAYY ot eivar ko pe dvoreéio

OPKETA.

Epsovnmig: Mdhota. Ondte ovclaoTikd 1 EMPOPP®ST] oL £xeTe AAPEL NTOV pE OIKN GOG

TPOTOPOLALC.

Yoppetéyomv: Not vat, Oxt, fe 01kn pov Tp®mToBovAia yio vo £Xm TO TUTIKO TPOGHV, Y10 VO, UTOP®D
va glpon ko £101k6g Beordyog tote. Htav onladn yio Beoddyoug mov Oa pmopodcoave va givor Kot

€101KNG Oy®YNG.

Epsovnmig:  Eilvot evoweépov. Qpaia, ondte olyovpa avtd npdcbece yvmoels. Kot pmpdfo cog

OV NTOV O1KN GOG TPWTOPOVAIN KO TO GKEPTNKATE.

Yoppetéyomv: Not, 1ToV GNUOVTIKO.

Epsovnmig:  Qpaia! Exete modd Aowdv pe dvoredio oty tdén oag; Av vai, moca; Ko

yvopilete Ta €id0n g dvoieiog.

YoppeTéymv: Aomodv, £x® opKeTd mTodld, avTd TOv ElMANE Kot TPV, OTL LIAPYEL Lo AVENTIKT
téomn Kabe ypovid pe Svore€io, He SUPOPETIKES, £TCL, TOAD EEATOUIKEVUEVES YVOUATEVGELS, TIC

omoieg OTav £pyovtal ot yoveic vmoypdeovpe 0tt Ba Aapovpe, Exovpe AdPet yvoon 6t 10 Tandi Ha
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eEetaletor mpoeopikd. Ymapyel Ko 1 yvoudtevon 1 meptypapikn 0An and to KEAAYXY, v
omoio wpémel gpeic va £xovpe dafacet, Yo va EEpovpe tog Ba eetalovpe 1o kGOe Toudi. Topa,
enaKkpIPaC, mpémel va eEAEYED AMyo TNV KoTtdoTtaon Hov, TOGoVS £, oAAG vopilom givat, ag molLe,

TNV TPpOTN NAKia.. Tov TpEmel va ivor TovAdytotov 20 Tondid.

Epsovnmig:  Eikoot maudid pe dvoielia; Ze moleg tdéelg elote;

Yopperéyov: Eipon mpaotn, devtépa, tpitn Avkeiov. Anladn ocvvolkd ce Kabe Tpuqua eivon

TovAdyoTOV 4 TOdLA.

Epsovnmig:  Apxetd!

Yopperéyov: Nat, var! Kot to omoio avtd avéhvetor. Anhaon kdbe ypdvo Epyovtarl kot GAAEG
yvouatevoels. Kot vrdpyel po tdon mpoc 10 téhog tov Avkeiov Eopvikd va mnyaivouvv yua
YVOUATEVOT Kol Vo €EETAGTOVV TPOPOPIKA. Aev EEPM... AG TOOUE AV OEV TO £XOLV OlLYVAOCEL
vopitepa, aALd VTapPYEL AVTO Gav... AnAadn mepimov Exm oty mpdtn Avkeiov 20 mTodd Kot ot
OeVTEPA aVTIoTOLYO KOl OTNV TPiTN Alyo A1yOTEPOVG. AV BEAETE €K TOV VOTEPOV UTOPD VO YAED

AMyo 10 apyeio ToV GYOAEIOL VO GOG T® AKPPADS TOCOVE EY®.

Epsovnmig:  Qpaia, kot Kotd Tpocyylon Hog KAveL Yot ovolaotikd 10ela vo d® 6to mepinmov

OGO £ivorl Kot Vo SOVUE MG TO TPOoeYYiLleTE.
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Yopperéyov: Epdc eivar moAdd, elvar apxetd. Topo to €don mov €yer 10 «dbe mondi. ..

AvcapiBuncio dev £xm Wwitepa Kot dev to £€eTalm. Nat. Avoreéia Exm. Eyo...

Epsovnmic:  Avcavayvoocia, dveypaeia;

Yoppetéyomv: Avcovoayvooia... Oyt Kvpiog dvoielia éxm de. 'Exo o1 ko wdmoteg GAAeg
YVOUATEVCELS TTOL givarl 0Tt 0oLV TEPIoTOTEPO YPOVO, OTL Oev eivan EexdBapn dvoreio, dnAaon
Bélovy xpoOVo oTNv... Kotd TV €E€Taon, va Toug duPalm eyd TV eKedvVNoN. AnAadt vrdpyouvv
KATOlEC £TG1L 00MYiEG GLYKEKPIUEVEG 1 £ OEL Kol KATO0 TOL SlomAEKOVTOL Ko pe dAAa BEpota
onAadn pmopetl va givat... Tpdoeata pov Npde o yvoudTeLoT Tov AEEL Yo EVOVTI®OOT TO 0Toio
AéEL TNV OPA TTOV... ONAAON UTOPEL Vo UTEC GE H1oL SLodOKOGTIO VoL AEC «KAVE OVTO» KOl VO GOV

Boudvel kon va gvavtidveTal, pmopel vo 1o BEAEL Kot v unv Hropovpe va guvevvondove.

Epsovnmig:  Onote €ypagpe avtd n yvoudtevon. To avagépovv ot Piploypapio kot Exel va

KAVEL KO PE TNV Yo avtomenoifnon, va vidwBovv 4Tt dev yivovtol amodekTd.

Yoppetéyomv: Noat, 10 0moio avtd Tdpda... SNAadY|, umopel va gival mipa ToAD SVGKOAO TNV PO
¢ e&étaonc. Mmopel va un 0éhel va kdtoel Kav oto Opavio, va un 0érel va cov anavinoet. Tt
vo o, avtd elvar onAadn... kol dgv givor akpi®dg OVG... TPOEAVAOS OV Elval... givat...

Sramhéxovtor OAa pali kot eivar 0OcKoAN 1 dlaeiplon.

Epsovnmig:  Mmnopel va vrdper cuvvoonpotra pe AEII-Y.
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Yopperéyov: Noat, vor, vor! Kot AETT-Y evvoeiton. ‘Exyovpe mdpa modd AEIL-Y... ta omoia 6Aa
ctyovpa eEetalovtar mpopopikd. Kdamoleg popég Aéve katl o modid OTL... €YD TAVIO OQEIA® Vo
Toug T O0TL Bo e€gTaotelg Ko mpopopikd. AAAG Kdmoleg @opég OTav... €ivol Kot KAmow Tov
YPAPOLY OPKETA AVAALTIKE, OmOTE POV AEve “Oxl”, Aéel, “kupla, eviael eipat, o€ OBa... Ta &xw
yphyetr OAa”. “Eiocat olyovpog, eicar oiyovpn;”, “Nat var vai, ta Exo ypdyet Oaa”. Ondte evidiet,

ekel 0ev emUEVO, 0ALL YeEVIKA aKolovb®... ommwoonmote va e€etactovy Kot tpogopikd. Topa,

otav givar yo to pdonua... A, va mdo...

Epsovnmig:  Nao, vai, oty enduev. Aoo, Katt dALO. ..

Yopperéymv: Nat.

Epsovnmig:  Kdt axopo... Tlapatnpeite ota ypontd mov KAmolol emipévouy Ommg imate va

YPAPOLV, TPOTIUAVE TOL YPOTTA OO TOL TPOPOPIKA. ..

Yopperéymv: Nat.

Epsovnmig:  Yrdpyovv opBoypapikd Adon;

Yopperéyov: Noat, vor Kdamolor dev katorafoaive timota. Kdmowovg dAiovg ovte... Kdmorot

Aot yphipovv mapa TOAD KOAG Kol dev EEP® ag movpE yroTi... elval cav va punv ypetdleTon va
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€EETOGTOVV Ko TPOPOPIKA. ATAQ VTAPYOVY Kot To, dVO AKpo pmop®d va mte. Ot £ der Ko
ypomtd wov givot... dgv katodafaive timota... Kot pdiioto &xm Kavel v TpocEyyion 6Toug
YOVEIC Vo T® Ywpig Vo £(0vV KATOw YVOUATEVOT amd Ta YPOrTd oL Toipve, 0Tl “vor To Ogite
AMyo 1o moudi yrati dev katorafaive Tt ypdeer”. Andadn dev givor amdo, dev Katalapaive timota.
Onote peTd amd Alyo TOUG EVEPYOTOI® GE OLTH TN OLOOIKOGIN KOl €K TOV VOTEPMV KAV Evav
ELeyyo Kot £ Ol OTL KO E TNV EUTELPIN POV KO EPLEVO TEMKA UTOP®D VO, TO KATOAAP® Kl £Y®

Kol Glyovpa LWItopovV Kot G€ UIKPOTEPEG NAKIES VoL TO avTIANQOOoVV.

Epsovnmig:  Nou, vai, vat...

Yopperéyomv: Noat, andd kdmoiot, dev EEpw, kaBvotepov kot Bempovv iomwg 6TL 610 AVKELO TPV

T1¢ [MavelAvieg kado eivan va e£gTalovTal, 0g TOVUE, TPOPOPIKE Kol TO TPEXOVY Alyo UETA.

Epsovnmig: Mmnopel va PAémovv 01t exel mépa dev umopodv va to kabopicovv mAEov.
Aowmdv...otVv epatnon tpia. Aowwov, epapuoleTe ™ S1POPOTOINUEVT SIOACKOAN Y10 TO TONOLH

pe dvoie€ia; Av val, OOGTE OV TOPASETYLLATO.

Yopperéyov: Eyo yevikd mpoonabod to udbnuo va kwveitor, ag movpe, oe pEGo 6po g Taéng
Kol vo eivarl Baciopévo meplocdtePo 0T PLOUATIKY TPOGEYYIoN KOl OTTIKA Vo vrootnpileTat,
OTOTE TO. OO VO, UTOPovV Vo VIMBoUV GVETO Kol VO GUUUETEXOVY evePYA. AnAadn va pnv
€yovpe MOAAG Kelpeva, va unv €YOVUE TOAAN OTOYXELON GE OVAYVMOTY|, GE TOPUOOCIUKES

pebodovg. Omdte vouilw pe avtdv tov TPOTO TOVG KOAVTT® OAOVG. Agv KOVO KATL
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dlapopomomuévo v wpo ¢ dwackarioc. Towg avtd mov kdve elval 6t EEpw mola modLd
&xovv, oc¢ movue, ovoreEio 1 AEIL-Y ko mpoomabd exel va tovg emeénynom kTl mov
OLOKOAEDOVTOL 1] VO UNV... 0C TOVLUE... G€ el0ay®YKd TopeEnyndo pe ta mwodd Adym Evtaomng
Kol T “o 0ev moapakorlovdel”. Na katadldapom ot €xel kamolo aAlo vtoPabpo kol TpokaAeitat, g
ToOLE, VTN M AVTIOPOOT), OTOTE... KOl PUOIKA LETA 6T YPATTA TOVS, OTIC EETAOELS, N 0TV €lval

KATL VO TOVG POTHO®, TOVG OIVe TOPpaTdve ¥povo... € Kot Toug £EETALM TPOPOPIKA.

Epsovnmig:  Qpaia! [ToAd opaia! Opopen mpocéyyion kot 6ot 10 va unv Eexwpilete

padntés. Oewpeite 0t oV TAEN GOg Exel emtevyBel N cvumepiinyn TV oV pe dvoAeia;

YOPPETEYMV: XTO O1KO LoV padnua; X1o owo pov uddnuo vouilm vat. ‘Exet emrevyfel o10tt...xon
péAota tor Todld Tov EYouV SAyvVmoT), 6TO OKO LoV HAONUo Tapatnp®d OTL GNKOVOVTOL Kol
glval avtoi mov mo edkora Ba EpBovv dtav €yovue Propatikég Opacels va... Kot Bo movv OTL
“Oého vo kave”... “va €pBo va ocvppetéym”’. Kou emiong touvg apécovv otdnmote eivon
dpopaTonoinomn, oTIONTOTE £xel Vo, KAvel pe (OYPOQIKN, UE KATAOKEVEG, ONAMON Otav £XOvLE
tétola Oépota va eTiaEovpe KAPTES, Vo KAVOLUE apiceS, va... Toug PBalw... kotd KoupoHs Exm
TOAAG. .. 6T0 TEAOG Vo Exovpe Eva Tpoidv mov pTidyvovue... Eneepyalopaocte, avaroya to OEpa
oL €YOLLLE, 6TO TEAOG Ba pTidEoVve avd opdoeg pio agpica pe o Pactkd BEpa 1 Ba kavovpe pio
Coypapid 1 o dpapotomorjcovy KAt omd avtd mov cu{nmoaue. Eee... onkdvovral, kévovpe
texvikég moAlég pe artful thinking, emefepyacio Epymv téxvng, 1 oLTA TO. OPALATOTOIOVUE, OG
movpe Kavovpe {ovtavd mivaka, EXOVHE 0¢ TOVUE TO EPY0 TEXVNG Kol 0pOV TO EMEEEPYUCTOVLLE,

GNKAOVOVTOL TO TAOI0 Kol avamaplotd o kabévos pe To copa tov kdmotov npwa on’ to £pyo. Kot
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PAémm OTL TAVTO VITAPYEL CLUPETOYYN] GE OVTA KOl UEYOADTEPT GULUUETOYN OO TO TOOLA TTOL
€xovv kdmola diyvmor. Touvg apéoet. Otav givor kdTt o Topadoc1oKd Kol LETMTIKO, TOL VTAEEL
€YD YEVIKA OEV TO TPOTIUD, OALL LITOPEL KATOLEG POPEG £iTE AOY® TOL TPOYPAULATOS OV EITE. ..
ywoti OAEG 01 PLOUATIKEG TPOGEYYIGEIS AMOTOVV LEYAADTEPT EVEPYELD O’ TOV EKTTALOEVLTIKO Y10l VOL
yivouv. Omdte VIAPYOVY KOl HEPEG TOV WITOPEL VO ¥pelaoTeEl Vo KAvoupe KATL o Pactkd, va
KaAvyovpe kdmowo Bacikd wov BEA® oty VAN, Yopic vo EYOVUE AyY0G GTO O1KO oG Habnua yio
™V VAN, 0ALG KAToleg popég pmopel va eivor o tapadoctokd to padnua. Eee... aAld BAéno 0Tt
YEVIKOG £X0VV, £TG1, OPEEN VO GUUUETEXOVY Kol otd TN SIKIGL LoV TAELPA TOLG VIOAOYIL®, OTOTE
Ba toug Exm Ko Tparyovdia, Ba Tovg £xm kot Biveo... Exm etid&el to pabnua va ayyiletr to péco
0po G TAENS. Anhaodn 10 £x® vIoAoyicel va eivat To VAIKO Hov Yol To. Todtd wov...4AA0 pmopet
Vo €lvol 0KOVGTIKOG TUTTOG, GAAOC pmopel va glvarl omtikog, AAAOG pmopel va givol meplocdtepo
ocopatikdg kot vo Béder va evepyomomBel, va onkwbei, vo coppetéyel. Nopilo eivar, €101,

GUUTEPIANTTTIKO TO PaOnpa.

Epsovnmig:  Télew! Ondte to KaAdmTel OLa.

Yopperéyomv: Oco yivetat. Aniodn 1o vtoloyilm OUMS TO “Y® 6TO HVOAD.

Epsovnmig:  [loAv é&umvo, moAh 6motd!

Yopperéyov: To &xm kavel eEapyng oTo.
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Epsovnmig: Topa ovcloctikd v wéUmTn Hov TV ylkoomavinooate: “Me moleg teyvikég
dlpopomoteite TN dackaiio TG pdbnone, mote va cvopmepAdfPere ko padntég pe dvoieio.
Ot teyvikéc lomg etvar pe Topomdve AETTOUEPELES... OC TOVUE, TL OKPIPAOC KAveTe, PvredKia,

Coypagikn;”

Yopperéyov: Noat, val, Blopotikd onkdvovtol, dpacTnplortolovvTol, KOVOUVE dPAUATOTOINGN,
Coypa@ikn... TIAEQUE OG TOVUE... ELYOUE KAVEL KOl TO XPIOTOVYEVVO KAPTEG YPLOTOVYEVVINTIKES
OV NG TPOGPEPULE HETA GE KATOLEG TOIUTPIKEG KAVIKEG, Y10 VO O1KOCUT|GOVV TO YMPO. ..
€EE... KO YEVIKOTEPA €YD TPooTadd Kol KAve cav project dabepaticd, onAadr ayyilo kdmoa
Bépata amd v VAN. Eva moAd wpaio tetuymuévo mov elyape kbvel tov Tplov lepapyav... k...
OOV TO TodLd lyav Yivel Kot ot dNUOCIOYPAQPOL Kol elyope KAAEGEL YVOOTO TPOGOTO TNG
epapyiog TG EKKANGLUGTIKNG, TO OTO10... OVTO NTAV HE HOPPN EPWTNCEWMV... ONUOGLOYPAPOL
EPyorav Ta Tod1d TIG EPMTNGELS, EvepyomomOnNKay Kot Tapa TOAD evepyomomOnKay... Tov elyov
dvoielia ko Tav onuoctoypdeot. Eiya dnupoctoypdpovg pe dvcietia ... o1 omoiot NtV mwhpa
oA cofapol katd TN dadikacion Kot NTov oAV OeTikd avTd Kol TOLG OPACTNPIOTOUD VO

Kévovpe dNAOTN TEPAY TOL TAPAOOGLOKOD LB LOTOG, VO GUUUETEYOVV GE TPOYPELLLLLOTOL.

Epsovnmig:  Qpaia, modd evolapépov! Toug eiyate avabfécel KATL GUYKEKPIUEVO Kal. ..

Yopperéyov: Kol to €pepav €1 mépag Kot pe woAA] 6oPapotnta Kol ETOLOKOVY Kol OV AEVE:

“ITote Ba kévovpe; O ovpe whAt...”. Tovg apécovy avTd.
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Epsovnmig: Not var, opaio, opaio! Kot éva televtaio... Tt o pmopovce vo aArdéel 6to
GYOMKO TAOIG10, MOTE VO AVTOTOKPIVETOL OTOTEAEGUOTIKOTEPA GTIC OVAYKEG TOV UaONTOV pE

ovoredia;

Yopperéyov: EvtaEer, vouilm 6Ao to B&pa... sivan teleing mapoynuéva avtd ta Pifiia mov
VILAPYOLV... €€E... €lvan £va peyaAo KOoppdtt Tov vouilom epmodilel mo OA0Lg Tovg pHantéc, Oyt
povo touvg pabntéc pe dvoielia. Kat avtd 6co magt o kopdg dev EEp® mMdG B avVTILETOMIOTE,
o0ttt vouilmw m ypnon g tEYVOAOYiog, TO KNTA... OgV YPAPOLV T TOOLE, OMTIKA OEV
enelepydlovron Tig AEEelg pe Tov TpOTo TOV Tapadoctakd. Omote vapyet pia dtpopd. [lpémet va
aAAdEel paAlov 10 Bépa TV oxolkov gyyepdiov. Topa pe ot poper| va givol, va givon o
dldpaoTiKd, va gival... va £xovve kot audio book, va €xovve, dev EEpw, KATL TO OMTIKO, KATL. ..
TAvTOS To PAi0 TO GLYKEKPIUEVE TTOV LTAPYOVY E0M KOl TAPA TOAAL XPOVIQ. AT TNV, 05 TOVUE,
UETOTOAITEVOT KOl LETA OXEOOV gfvan 11 VAN Ko TO 1010 GKENTIKS... avTd dev evmnpetel. Ko
Oyl povo ta wodwd pe dvoreia, kot Oha ta mondid. ‘Eyxel peydin dvokora avtd. Ondte ciyovpa
Oéhel eKOLYYXPOVIGUO O©TO KOUUATL TOV OWOKTIK®OV eyxepdiov. Ofier éva... o GAAN
TPOGEYYION OTNV TOOAYWYIKY|, vo. glvol mo ovorytn, va Pdaler to mwodd oe pio 0éom va
gvepyomomBovv, va £xovv evOlaPEPOV, Vo UV givar TadnTikol Hdvo aKpoOTEG Kot var dEXOVTOL TN
Yvoon, yoti Kot ta woudid pe dvoreéio, aArd kot OAa To Toudld TAEOV. .. ETAVOLAUPAVE... OEV
Eexyopilo mAéov pabntéc pe dvoielia pe to Tadd mov dev £xovv dvcoietia dayvocouévn. Oia Ta
ool TOPO. AOY® TNG YPNONG TOL KIvNnTol Kol TNG TEXVOAOYING... éva EABYI0TO TOCOGTO €lval
aVTO TOL UTOPEL VO KATGEL TAPO TOAAY dpa. o BEoM Tov IOV €... Ba o€ TOPAKOAOVOEL... dnAadn

avtd TOpa tvar TAEov... Oev eivan mAéov 0 pHEcog Opog piag TaENS. Anhaor|, TPEmeEL Vo KAVELg
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peYdAo aydvo ovotnpotNTag Kot 0ev EEP® G€ MO0 MAOUIGIO TO... TO OO OEV UITOPOLV VO
nmopapeivouv ot B€on tovg Ko va akovve moNTIKE Kot vo gival petomikd 1o uddnuo. Apa,
pémel vao. aALAEEL TO TAOiG10 TOV GyoAeiov. Agv E€pm mote B cuuPel avtd. el GALO... GAAN
TPOGEYYIoN, PLOUATIKY, TO avowyT, YOPIg ayyos Kot aywvia otig eEetdoelc. Ag Eeympioel 10
Avkel0. Oa dovve o1 edKol mmg Ba yiver avtd. Na Egxympioel 1o AVKEO Kot TO AmoAVTHPO od
Vv €160yYOYN oTNV TPIToPaduia... ovTo...mpémel va. LILAPYEL Lo d1akpior. AOTL pe avtdv TOV
pomo, €161 Omm¢ €ivor To oW mov Eyovv OvoAelio TtoAlomwpovvtal, OAd TOL TOLOLL
TOAUTOPOVVTAL E... TOVG HEVOLV EAGYIOTO TPAYUOTO, OE GLVOEOVTOL 1] YVAOOT UE TN {®1] TOVG Kot

og BonBdel avtd KaBOAOV.

Epsovnmig:  Not, BéPara, cvppoved poll cag. [Todd cwot) n ontikn Kot ToAD 6mOTH Kot M
TPOGEYYION TOV WAGUE Yoo OAd Ta Todtd Kot Oyt povo yuol toe Toudld pe ovoreio. AAMAwoTe,
umopel va vapyovy Kot Toudld wov dgv Exovv dayveoohel kKo vo Exovv dvcoAeSia M| va €yovv

ovvvoonpotra pe AEII-Y kot va unv propovpe kabopd vo Kataldfovpe Tt vTdpyet.

Yopperéyov: Nat, vat, vou! Ondte mpénet va dovue Evav péco 0po, PAEmovTog 0Tl To TadLd Oev
umopov vo TapakorovBobv moAl] ®pa Eva HAOnua GTOTIKO, HETOTIKO KOl TOPUd0CIOKO Kot
TPEMEL VO EIPOOCTE O KOVTA OTIC avAYKES TOVG Ko va, Ui vidBovv kot avtd T0 AyYog TV
Yvooewv. AnAadr|, eivar KoAd va vdpyel avTy N AvaTpoodOTNoN, 1| EMPpafevon, 0Tt “umpdfo,
TO KOTAPEPES, £pobeg kAT, aAAA Ol e avut TV ayovia, yort kot to wodw pe AEI-Y 1
ovorelia vopilm 1o Prdvouv kot axopo mo amoppttikd. [ati €govv va Kdvovv Kot oA

peyaAvtepo aymva. Omote kATl TOL popel KATOLOG Vo Umopel va To avTiAnedet mo dueca, vo
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TOVG OVOKOAEVEL KOl VTO VO TOVG OTOYONTEVEL TEPIGGOTEPO. Apa, OGO UEIDVETAL TO GTPES ALTO
tov egetdoemv kal Ta Todld Bo pmopovv va avtomokptfovv... dha Ta modwd... 1o Palom YD
TPOG OAOLG Kol GIYovpa VoL TO EYOVLE GTO HVLOAO LAG... OAEG Ol Katnyopieg TV modumv. Kot dev
etvan Eexabapeg avtég o1 katnyopieg. AnAadr, uropel va eivor Tondid wov £xovv mTpofiiuata amd
TO GT{TL TOLG, CLVAGONUATIKA, YLYOLOYIKA, YuxlaTPIKE, adidyvoota. Ta tepiocdtepa Ta PAETELS

GTY] GLUTTEPLPOPA KOl OEV £XOVV VTOGTNPIKTIKO LTOPAOPO TOV VAL TO SAYVAOGEL Kot Vo TO AVGEL.

Epsovnmig:  Nat, vou Béfora!

Yopperéyomv: Omote avtd OAo...mpémel vo. evolopepBovpe. Aev givar povo n dvoireio. Ko n

dvoieia givor mévto avtd, 0TL £xel Kou kTt poli, oev etvon EgkdBapo.

Epsovnmig: Notw xou pmopel va  €xet kot yoyoroywd Oépata...katdOiwymg, dayyovug,

EUUOVEG...UOTIKA Kot Utopel va cuvdebel Kot pe GAAaL. ..

Yopperéyov: [Mapa moALd...ey®d €lda oty tedevtaio detion avénong Ko pe katabiwym — 10
Eeydoape va to movpe — elyo padntéc mov NpHav e dayvdoELS OTL £(0VV OVTOKTOVIKEG TAGELG
€... évtova mpdypata... oOnAadn eETog eiya... yoti £ Kol ATOVGIOAOYI0 GTO GYOAEl0... &lya
TOAAG €yypopa Tov NTAV Kot amd youyuatpovs. Afvave dnAadn 6to Tadi YVOUATEVCELS, Yol VO

améyel am’ To oyoieio Eva ddotnua. Yanpyav TpofAnuata.
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Epsovnmig:  Bopv... Abokoro... kol pmopel va @aivetor 01t 0 cuvdéeton pe dvoietio, aAld
umopel va givan puo advcioa. Mmopet va Egkivnoet amd dvoreio, petd oev pmop®d va dtoPdlo,

OgV UTop® Vo YPAP®, EY® YOUNAN ovTOEKTIUN O, LoV Kavouy bullying kot va kotaAn et exel. ..

Yoppetéyomv: Noat, vl 10 TIoTeLE Kol To €Yo 0el. BAEm® 0Tt Ta Tod1d ovtd SOLGKOAEVLOVTAL Kol
dev 1o &rouvv dayvdcel. Aniadn, PAET® OTL TO 1010... pAMoTo €vo Toudi mov €xel ddyvmon
umopel var glval Kot Alyo mo Mpepo Kot va £yl umel oe €va... pia mopeia. Ko to EEpet kot 1o
drayepiletarl Ko £yl peyardrepn, €101, avtoyvosio. Eved to moaidid mov dev Exovv dayvwacbei,
ekel PAET® eyd TO YA0C. AvTd Ta TOdOE TTOV deV €YovV dayvwabel Ko ey®d PAEm® OTL amd TO
YPOTTO TOL, 0T’ TO TPOPOPIKO TOV, O’ TNV VIEPEVTACT] TOV EXEL, OO TNV OAN GUUTEPIPOPE LEGO
otV TA&EN, OTL KATL £(E1 OMMGONTOTE KOl OEV TOV TAVE Vo, TOV EAEYEOVY Ko OV apyilel va umaivet
€161 6€ VTNV TN O10OIKAGI0 VoL TO ADGEL... QVTA TO TALOLY VITOPEPOVY TEPIGGOTEPO KOl KAVOLV
KOl TOLG EKTTAOEVTIKOVS VoL vtoPépovv. Kat mpémet kat ot yoveic... ylati Exovpe kot 1o OEpa epeig
OTL OTOV KOAEGELS TOVG YOVEIG VO OVOQEPELS KATL TOL Topotnpeic... €lvor éva Bépa mov pe
oTeEVaYMPEL Kl gpéEVa Tapa TOAD Kot To cuiNTdm Kot Pe GBAAOVE GLVOOEAPOVG. .. KATOL01 YOVELS Bt
T0 dgyTovv Beticd Kot Ba elvarl vrooTnpKTiKol, OALL VITAPYEL Kl £vol LEYAAO TOGOGTO TO OTOi0
av&hvetoar Kot ovtd 0A® va 10 T... ot omoiot &ivonl mAPO TOAD EMPLAOKTIKOL Kot HOG
KOTNYOPOUV KOl LG YOPVAVE ETITOTOV TO pmoldkt 0Tl gpeic Taipe, 0Tl £6€lc dev KAveTE, OTL TO
ondt etvon oL yopd Kot dg 0€XovTaL TV OTTIKY| TOV £XELS, VO GOV dMGOVY GNUOGIN GE QLTO TOV
TOVG AEG KOL VO GOV TTOLV “evyaplotd, Ba 1o eAéyEm, Ba mam va dw, Ba mhw oto KEAALY, Oa
Kévo ™ odtkacia, dev EEpw Ba maw o€ €101K0, 6€ WVWTIKO KEVTPO, oTdNmote”... ['ati an’ 66o

EEp elvar Kot PHEYEAN M AVOLLOVY], Y10l VO TTAPOVY XOPTL YVOUATEVLONG, OALL UTOPEIC VO KAVELS Ko
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O1001KOG10 1OIOTIKE KO VO TO TPOY®PNOELS... TOV dgv To d€YovTal ol yoveig. Kat elvar embetucol
KIOAOG TTPOG TOVG EKTTALOELTIKOVG. OmdTE TOAEG POPEG KOl Ol EKTONOEVTIKOL HETd, Eva peydAo
KOUpATL Aéet: “Oa kabopat eyd vo poAove Kot vo Bydio...”. Eyd dev gipot avtig g dmoyng.
Eyo maipvo tmiépova kot Aéo “cida avtd, ida ekeivo”. Evtdéet, cuvnbog avrpetonilo Oetiky,
£101... avtamokpivovrol OeTikd ot yoveic, aAAd vTdpyel Kot Eva TOGOGTO TOV GE APPLGPNTOvY 1
umopel va BéAovv va cov emtefovv. Xe péva de cvppaivel Evrova avtd. Towg tpoonabd va to
A® €101 OTMOG T0 VIOO® Kol yopig vo Tovg Katnyopnom, yuotl eivotl kot o Tpdmog mov Ba melg o
kaOeti...eee... PAém® OTL amd GAAeg mnyég, amd T O1evBvvon OTOV EMAOVETOL KATL, KATOL0VG
GAAOVG EKTTOOEVTIKOVG, Ol 010101, 08V EEPM, TO AEVE MO ATOAVTO LE ALGTNPATNTO Kot Oeiyvouv
€101 0T elvat dKopumTot ko 0g Ogiyvouy Eva avOpdmvo. .. 4Tt ekel o1 yoveig apvvovtal Tépo ToAD
Ko dgv 10 dO&yovrat. Kot exel yiveran, épyetan pia obykpovon. Eee... ondte petapépow €101 6,11
EIKOVOL EY® PEYPL TOPO o’ TNV gumelpia, oAl BEAeL cuvepyoacio oyoAeio, OIKOYEVELD, TOTIKY|
Kowaovio. Zekdbapa! Oéher cuvepyacio kot ToAD va vidbovv Kot ot yovelg Ot eipocte Kovtd
TOVG Ko gElg va vimBovpe Tovg yovelg KOVTa pag, yio vo £gouv 6QeAog To Todld. Avtd €y

avTIANQOEL.

Epsovnmic:  Qpaia! moAd cwot ontikn! TToAd ypioyieg OAeg ot amdyerc!

Yopperéyov: Evyopiotd, guyopiotd yu v evkaipio avtr! Eivor n mpodt) pov cvvévtevén

TETOLO0V TUTOV.

Epsovnmig:  Aoco... Xaipopot mapa woiv!
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Yopperéyov: Evyopot vo méte Kahd otnv £peuvd cag Kot va £XETE ¥PNCLULN GLUUTEPAGLOTOL!

Epsovnmig:  Evyopiotod ndpoa moid! "Hroav moAvtiun n Ponfeld cog Kot moAAEG Ol YVADGELS TOV

&xete!
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«AnAovw pntd kar avemeiAakta 0T, aVHPva pe 0 dpbpo 8 tov N. 1599/1986 kot ta dpbpa 2,4,6 map. 3
tov N. 1256/1982, n mapoloa epyaoia QmoOTEAEl QAMOKAEIOTIKA TPOIOV TPOOWIIKIG EPYAOIiNG Kal OeV
npodfaAAel k&Be LopPrG MVELUATIKG SIKAOUATH TPITWV Kat Sev eivat MPoidv HEPIKNG 1) OAIKIG avTypaeric,
o1 nnyég 6 mou ypnotpomoBnkav nepiopidovrat otiG PIBAIOYPAPIKES AVAPOPES KL LIOVOV.»

Ynoypoon:
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