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Ρ΢ΟΛΟΓΟΣ 

Τα φυτά υπάρχουν ςτθν ηωι του ανκρϊπου όχι μόνο ςαν είδοσ πρϊτθσ ανάγκθσ -

τροφι ι ςαν διακοςμθτικό ςτοιχείο, αλλά ςυνοδεφουν τα βιματα του ανκρϊπου ςε 

διάφορουσ τομείσ, όπωσ ο πολιτιςμόσ, θ τζχνθ, κρθςκεία, τα ικθ και τα ζκιμα. Κάποια από 

αυτά αποτζλεςαν και αποτελοφν ςφμβολα από τθν αρχαιότθτα μζχρι και τθν ςθμερινι εποχι. 

Αυτό ιταν ζνα κζμα που μου κίνθςε το ενδιαφζρον και με ζβαλε ςτθν διαδικαςία να το 

ερευνιςω και να ςυγγράψω τθν παροφςα διπλωματικι εργαςία. 

Θ διπλωματικι εργαςία ιταν βιβλιογραφικι και για τθν διεκπεραίωςθ τθσ, 

πραγματοποιικθκαν επιςκζψεισ ςε βιβλιοκικεσ, μουςεία και ςε εκκζςεισ για τθν εφρεςθ 

ζργων τζχνθσ που να απεικονίηουν τα φυτά που μελετικθκαν ςε αυτιν. Θ ζρευνα ξεκίνθςε 

από τον Λοφνιο του 2011 και θ ςυγγραφι ολοκλθρϊκθκε τον Οκτϊβριο του 2012 όπου και 

παρουςιάςτθκε θ ςυγκεκριμζνθ εργαςία. 

Καταλυτικό ρόλο ςτθν πορεία και ςτθν ςυγγραφι τθσ εργαςίασ είχαν θ κακθγιτρια 

μου κα ΢ιηοποφλου, από τθν οποία πιρα τισ απαραίτθτεσ κατευκφνςεισ για το πϊσ και το που 

πρζπει να ψάξω όςον αφορά τθν βιβλιογραφία και κακϊσ και για το που να εςτιάςω μιασ και 

το κζμα τθσ διπλωματικισ είναι αρκετά ευζλικτο και αχανζσ. Τθσ οφείλω ζνα μεγάλο 

ευχαριςτϊ και τθσ εφχομαι να είναι πάντα δυναμικι, με μεγάλεσ επιςτθμονικζσ επιτυχίεσ και 

ερευνθτικι δραςτθριότθτα. Επιπλζον δεν κα μποροφςα να παραλείψω από τισ ευχαριςτίεσ 

τον κ. Ραναγιωτόπουλο, υπεφκυνο τθσ βιβλιοκικθσ ςτο Γεωπονικό Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν, ο 

οποίοσ με μεγάλθ προκυμία με βοικθςε ςτο να βρω ςτοιχεία για τθν μελζτθ μου και μου 

ζδωςε πολφτιμεσ ςυμβουλζσ.  

Ζνα μεγάλο ευχαριςτϊ οφείλω και ςτθν Μαρία Συρίγου και τον Μάκθ Τςελζντθ 

κακθγθτζσ φιλόλογουσ τθσ δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ που μου ζδωςαν τα λογοτεχνικά 

κείμενα τθσ κεωρθτικισ κατεφκυνςθσ Γ’ Λυκείου, τθν διδακτζα φλθ και μου προςζφεραν τισ 

φιλοςοφικζσ τουσ γνϊςεισ ςχετικά με τον ςυμβολιςμό των φυτϊν, ςτον Κωνςταντίνο 

Ηουντουρίδθ για τθν πολφτιμθ βοικεια του ςτθν επεξεργαςία των εικόνων, κακϊσ και ςτουσ 

μακθτζσ μου για τθν υποςτιριξθ και τθν ςυγκινθτικι προςπάκεια τουσ να με βοθκιςουν ςτθν 

εφρεςθ βιβλιογραφίασ, ςτουσ οποίουσ και αφιερϊνω αυτι τθν εργαςία.  

Από μικρι μου άρεςε να ψάχνω, να μθν μζνω ςε ότι υπάρχει ςτθν επιφάνεια αλλά να 

ανακαλφπτω και να διειςδφω ςε όςα δεν φαίνονται. Εφχομαι θ παροφςα εργαςία να ωκιςει 

τουσ κακθγθτζσ τθσ δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ να αςχολθκοφν περιςςότερο με τθν 

διακεματικι και εποικοδομθτικι διδαςκαλία, κακϊσ και τουσ μακθτζσ να αρχίςουν να 

ψάχνουν οι ίδιοι για να βροφνε τθν γνϊςθ. 
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Α. ΕΛΣΑΓΩΓΘ 

Ο άνκρωποσ είναι αναπόςπαςτα ςυνδεδεμζνοσ με τθν φφςθ. Είναι ζνα κομμάτι τθσ 

φφςθσ, με τθν οποία ζχει αμφίδρομεσ ςχζςεισ, τθν διαμορφϊνει, αλλά διαμορφϊνεται και 

από αυτιν. Θ φφςθ ιταν από τθν αρχαιότθτα πθγι ζμπνευςθσ και καυμαςμοφ για τον 

άνκρωπό, ιταν άμεςα ςυνδεδεμζνθ με τθν κακθμερινότθτά του. Αυτό άλλωςτε φαίνεται και 

από τισ αρχζγονεσ τελετζσ οι οποίεσ γίνονταν ςτθν φφςθ και πολλζσ φορζσ ιταν αφιερωμζνεσ 

ςε αυτιν, μιασ και θ μαγεία και το μυςτιριο που τθν καλφπτει οδθγοφςε τον άνκρωπο ςτθν 

κεοποίθςι τθσ. Επιπλζον τα πρϊτα καλλιτεχνικά δθμιουργιματα του ανκρϊπου απεικονίηουν 

αναπαραςτάςεισ από το περιβάλλον ςτο οποίο ηει και μζςα ςε αυτζσ δεςπόηουν οργανιςμοί 

από το φυτικό και το ηωικό βαςίλειο.  

Ππωσ και ςε άλλουσ λαοφσ, οι πρϊτεσ μορφζσ δραςτθριότθτασ των Ελλινων ιταν μια 

προςπάκεια να κατακτθκοφν οι δυνάμεισ τθσ φφςθσ ϊςτε να μπουν ςε μια τάξθ. Θ τάξθ αυτι 

ιταν πάντα δεμζνθ με το αίςκθμα τθσ ομορφιάσ και τισ αρμονίασ που εμπνζει θ φφςθ. Οι 

μορφζσ τθσ τζχνθσ είναι το αποτζλεςμα μιασ εξζλιξθσ που κράτθςε πολλζσ χιλιάδεσ χρόνια, 

είτε πρόκειται για νατουραλιςτικά κζματα, είτε για ςυμβατικζσ παραςτάςεισ φυτικϊν 

διακοςμιςεων. Σε τελευταία ανάλυςθ, θ ελλθνικι τζχνθ ςυμβολίηει, επί χιλιετθρίδεσ, τισ 

ηωτικζσ δυνάμεισ που χαρακτθρίηουν τα φυτά ςτον αιϊνιο κφκλο τθσ αναγζννθςθσ των 

λουλουδιϊν, των φφλλων, των καρπϊν τουσ (Μπάουμαν, 1993). 

Το φυτικό μοτίβο ζπαιξε πάντα αποφαςιςτικό ρόλο ςτθν ελλθνικι τζχνθ και επζηθςε 

του χρόνου, τόςο ςτθν αρχιτεκτονικι και ςτθν γλυπτικι, όςο και ςτθν ηωγραφικι. Ενϊ όμωσ 

ςτα μινωικά και μυκθναϊκά χρόνια οι φυτικζσ διακοςμιςεισ ιταν αντιγραφζσ από τθν φφςθ, οι 

πολιτιςμοί που ακολοφκθςαν μετζτρεψαν τισ φυτικζσ μορφζσ ςε ρυκμικζσ διακοςμιςεισ, 

εμπνευςμζνεσ από το ςχιμα οριςμζνων φυτϊν, όπωσ οι κρίνοι, τα τριαντάφυλλα και τα άλλα. 

Οι κανόνεσ ιταν αυςτθροί, αλλά οι διακοςμιςεισ αυτζσ εξακολουκοφςαν ν’ αποδίδουν τθ 

ηωντάνια των φυτϊν. Οι διακοςμθτικζσ μορφζσ των αρχαίων δεν είναι αντίγραφα από τθν 

φφςθ αλλά αντιπροςωπεφουν τθν ίδια τθν φυτικι ηωι. Οι Ζλλθνεσ προςπάκθςαν να δείξουν 

ςτα ζργα τουσ τθ δφναμθ τθσ φφςθσ και όχι απλϊσ να μιμθκοφν τισ φυςικζσ μορφζσ όπωσ κα 

ζκανε μια μθχανι απεικόνιςθσ τθσ (Μπάουμαν, 1993). 

Ρολλοί επιςτιμονεσ μπορεί να ζχουν βιϊςει κατά τθ διάρκεια τθσ ςταδιοδρομίασ 

τουσ, ότι θ πρόοδοσ ιςοδυναμεί με τα κετικά αποτελζςματα από διαιςκθτικζσ ιδζεσ, ιδζεσ που 

πολφ ςυχνά προκφπτουν από νζουσ ςυνδυαςμοφσ ι αιφνίδιεσ εφευρζςεισ, οι οποίεσ δεν 

μποροφν να παραχκοφν μόνο από τθν λογικι ςκζψθ. Σε αυτό το πλαίςιο, θ επιςτιμθ είχε 

πάντα και εξακολουκεί να ζχει μια ιςχυρι ςχζςθ και ομοιότθτα με τθν τζχνθ. Ο Battey ζδειξε 

πειςτικά αυτό και εξιγθςε ότι αυτό το είδοσ τθσ ςκζψθσ είναι ςχετικό για τθν κατανόθςθ του 

κόςμου και κατ’ επζκταςθ και για τθν κοινωνία. Είναι μζροσ του πολιτιςμοφ μασ ςε όλο τον 

κόςμο (Kalendar and Ullrich, 2009a). 

Οι προθγοφμενεσ γενιζσ και πολιτιςμοί, προςπακϊντασ να ερμθνεφςουν τισ 

παρατθριςεισ τουσ ςτο φυτικό βαςίλειο, είχαν πολφ λιγότερθ πρόςβαςθ ςτθν ορκολογικι και 

επιςτθμονικι γνϊςθ από ότι οι ςφγχρονοι επιςτιμονεσ. Υπιρχαν διάφορεσ κρθςκείεσ και 

φιλοςοφίεσ που αςχολοφνταν με τζτοιου είδουσ ηθτιματα, αλλά με ι χωρίσ αυτζσ οι 

άνκρωποι ζψαχναν για εξθγιςεισ από τα ςπάνια μζχρι και τα ςυνθκιςμζνα πράγματα τθσ 
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κακθμερινισ ηωισ τουσ. Τζτοια δείγματα είναι πθγζσ ςυμβολιςμοφ και κακιςτοφν ςαφζσ ότι θ 

ανκρωπότθτα και θ ανκρϊπινθ ςκζψθ χρειάηεται κάτι περιςςότερο από τισ αναλυτικζσ, 

απόψεισ τθσ ςθμερινισ, υπερανεπτυγμζνθσ επιςτιμθ μασ (Battey, 2002). 

Οι βιολόγοι ςυχνά μπορεί να αιςκάνονται ότι τα φυτά δεν ζχουν ακόμθ εξθγθκεί ωσ 

βιοχθμικζσ μθχανζσ και ότι ζχουν ιδιότθτεσ μεγαλφτερζσ ςε αξία από το άκροιςμα των 

φυτικϊν τμθμάτων τουσ (Battey, 2003). Δεν είναι ζκπλθξθ το γεγονόσ ότι οι πρόγονοί μασ 

προςζδιδαν ανκρϊπινεσ, ςυμβολικζσ και υπερβατικζσ ιδιότθτεσ ςε φυτά. Ο ςκοπόσ αυτισ τθσ 

εργαςίασ είναι να δϊςει μια μικρι διορατικότθτα ςε τζτοιεσ πολιτιςτικζσ πτυχζσ των φυτϊν 

και ςτον ςυμβολιςμό που τουσ αποδίδεται κατά τθ διάρκεια των αιϊνων. 

Εδϊ, το ερϊτθμα που μπορεί να προκφψει, είναι πωσ ορίηεται ο όροσ ςφμβολο. 

Σφμφωνα με το Λεξικό τθσ Νζασ Ελλθνικισ Γλϊςςασ (Μπαμπινιϊτθσ, 2002) ςφμβολο είναι 

οτιδιποτε χρθςιμοποιείται για να παραςτιςει ι κατά ςφμβαςθ κεωρείται πωσ παριςτάνει 

κάτι άλλο. Ριο ειδικά, είναι ζνα υλικό αντικείμενο που αντιπροςωπεφει κάτι άυλο ι 

αφθρθμζνο (Murray and Murray, 2004). 

Αναπόφευκτα, ο ςυμβολιςμόσ των φυτϊν είναι ζνα ευρφ πεδίο, και μόνο μια μικρι 

επιλογι μπορεί να μελετθκεί ςτθν παροφςα εργαςία. Θ επιλογι περιορίηεται ςτα φυτά που 

ςυναντϊνται ςτθν διδακτζα φλθ ςτα κείμενα νεοελλθνικισ λογοτεχνία Γ’ Λυκείου τθσ 

κεωρθτικισ κατεφκυνςθσ και ςε αυτιν εξετάηεται ο ςυμβολιςμόσ και ο αντίκτυποσ ςτον 

πολιτιςμό που είχαν τα φυτά από τθν αρχαιότθτα, μζχρι και ςιμερα ςτθν ευρφτερθ περιοχι 

τθσ Μεςογείου και κυρίωσ ςτθν Ελλάδα. 
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Α.1 ΣΚΟΡΟΣ ΤΘΣ Ε΢ΓΑΣΛΑΣ 

Ο ςκοπόσ τθσ παροφςασ διπλωματικισ εργαςίασ είναι να ςυνδζςει τθν βιολογία με τθν 

τζχνθ, παρουςιάηοντασ τα βοτανικά χαρακτθριςτικά από φυτά που ςυναντάει ζνασ μακθτισ 

ςτα Κείμενα τθσ Νεοελλθνικισ Λογοτεχνίασ, τθσ Κεωρθτικισ Κατεφκυνςθσ τθσ Γ’ Λυκείου και 

εκκζτοντασ το πϊσ αυτά ςυμβάλλουν ςτον ςυμβολιςμό και τον πολιτιςμό κατά το πζραςμα 

των αιϊνων. Ζτςι μζςα από τθν ςυγκεκριμζνθ εργαςία ο μακθτισ μπορεί να αντιλθφκεί ότι θ 

μελζτθ και θ γνϊςθ για τα φυτά δεν είναι ςτείρα, άλλα ότι μπορεί να οδθγιςει ςε άλλεσ 

διαςτάςεισ για τθν ςθμαςία των φυτϊν, και να αντιλθφτεί ότι πίςω από τα φυτά κρφβεται ζνα 

μεγάλο μζροσ τθσ ιςτορίασ του ανκρϊπινου πολιτιςμοφ και τθσ τζχνθσ ταξιδεφοντασ ςτον 

χρόνο από τθν αρχαιότθτα μζχρι και τθν ςθμερινι εποχι. 
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Β. ΥΛΛΚΑ ΚΑΛ ΜΕΚΟΔΟΛ 

Θ μεκοδολογία θ οποία χρθςιμοποιικθκε για τθν εκπόνθςθ τθσ πτυχιακισ εργαςίασ 

βαςίςτθκε κυρίωσ ςε βιβλιογραφικι ζρευνα ελλθνικϊν αλλά και ξενόγλωςςων 

ςυγγραμμάτων, κακϊσ επίςθσ και επιςτθμονικϊν και λοιπϊν άρκρων. Ακολοφκθςε ζρευνα ςε 

μουςεία, βιβλιοκικεσ και εκκζςεισ ζργων τζχνθσ. Επιπλζον μελετικθκαν τα Λογοτεχνικά 

Κείμενα που διδάςκονται ςε Γυμνάςιο και Λφκειο, αλλά λόγω ζλλειψθσ διδακτζασ φλθσ 

επιλζχκθκαν ςαν αντικείμενο ζρευνασ μόνο τα λογοτεχνικά κείμενα από το βιβλίο 

«Νεοελλθνικι Λογοτεχνία» τθσ Γϋ τάξθσ Γενικοφ Λυκείου Κεωρθτικισ Κατεφκυνςθσ των 

Ακρίβου και ςυν. 2011, που διδάςκονται ςτθν Κεωρθτικι Κατεφκυνςθ τθσ Γ λυκείου και 

αποτελοφν εξεταςτζα φλθ για τισ πανελλαδικζσ εξετάςεισ, τα οποία παρακζτονται παρακάτω. 

 
 
ΛΟΓΟΣΕΧΝΙΚΑ ΚΕΙΜΕΝΑ (ΠΟΙΗ΢Η-ΠΕΖΟΓΡΑΦΙΑ) 
 

1. Διονφςιοσ Σολωμόσ «Ο Κρθτικόσ» 

2. Γεϊργιοσ Βιηυθνόσ «Το αμάρτθμα τθσ μθτρόσ μου» 

3. Αλζξανδροσ Ραπαδιαμάντθσ «Πνειρο ςτο κφμα» 

4. Ροιιματα  

 Κων/νοσ Ρ. Καβάφθσ «Μελαγχολία του Λάςωνοσ Κλεάνδρου ποιθτοφ εν Κομμαγθνι 

595 μ.Χ.» 

 Μαρία Ρολυδοφρθ «Μόνο γιατί με αγάπθςεσ» 

 Νίκοσ Εγγονόπουλοσ «Ροίθςθ 1948» 

 Μανόλθσ Αναγνωςτάκθσ «Στο Νίκο Ε… 1949» 

 Γιϊργθσ Ραυλόπουλοσ «Τα Αντικλείδια» 

5. «Σελίδεσ του Γ. Λωάννου» 

 «Μεσ ςτουσ προςφυγικοφσ ςυνοικιςμοφσ» 

 «Στου Κεμάλ το ςπίτι» 
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Γ. ΑΡΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Ζνασ μακθτισ κεωρθτικισ κατεφκυνςθσ τθσ Γ Λυκείου ςτθν διδακτζα φλθ του ςτο 

μάκθμα Κείμενα Νεοελλθνικισ Λογοτεχνίασ τθσ Κεωρθτικισ Κατεφκυνςθσ ζχει να διδαχκεί 10 

κείμενα, εκ των οποίων ςτα 5 ςυναντά αναφορζσ ςε φυτά, τα οποία αναγράφονται ςτον 

Ρίνακα 1. Ππωσ φαίνεται και από τον παρακάτω πίνακα, πολλζσ αναφορζσ ςε φυτά 

ςυναντϊνται ςτο διιγθμα του Ραπαδιαμάντθ «Πνειρο ςτο κφμα», φανερϊνοντασ τισ 

ευαιςκθςίεσ που είχε ο ςυγγραφζασ, επθρεαςμζνοσ από τθν φυςικι ομορφιά τθσ 

καταπράςινθσ Σκιάκου, τθσ ιδιαίτερθσ πατρίδασ του. Επιπλζον τα φυτά τα οποία 

παρατθροφνται πιο ςυχνά είναι το ρόδο και το αμπζλι, τα οποία είναι πολφ ςυνθκιςμζνα ςτον 

ελλαδικό χϊρο και με ιδιαίτερθ ςθμαςία. 

ΚΕΙΜΕΝΟ ΢ΤΓΡΑΦΕΑ΢ ΢ΕΛΙΔΑ ΦΤΣΟ ΕΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΗ ΟΝΟΜΑ΢ΙΑ ΦΤΣΟΤ 

Κ΢ΘΤΛΚΟΣ ΣΟΛΩΜΟΣ 21 ΚΥΡΑ΢ΛΣΣΛ Cupressus sempervirens  

Κ΢ΘΤΛΚΟΣ ΣΟΛΩΜΟΣ 26 ΢ΟΔΟ Roza sp. 

ΜΟΝΟ ΓΛΑΤΛ Μ’ΑΓΑΡΘΣΕΣ ΡΟΛΥΔΟΥ΢Θ 72 Κ΢ΛΝΟ Lilium candidum  

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 163 ΑΓ΢ΛΕΛΛΑ Olea sylvestris  

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 164 ΑΜΡΕΛΛ Vitis vinifera  

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 165 ΢ΟΔΟ Roza sp. 

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 168 ΣΥΚΛΑ Ficus carica  

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 169 ΚΑΛΑΜΛΑ Arundo donax 

ΜΕΣ ΣΤΟΥΣ Ρ΢ΟΣΦΥΓΛΚΟΥΣ 
ΣΥΝΟΛΚΛΣΜΟΥΣ 

ΛΩΑΝΝΟΥ 249 ΚΑ΢ΥΔΛΑ Juglans regia  

ΣΤΟΥ ΚΕΜΕΛ ΤΟ ΣΡΛΤΛ ΛΩΑΝΝΟΥ 265 ΜΟΥ΢IΑ Morus nigra  

ΣΤΟΥ ΚΕΜΕΛ ΤΟ ΣΡΛΤΛ ΛΩΑΝΝΟΥ 267 ΑΜΡΕΛΛ Vitis vinifera 

Ρίνακασ 1. Φυτά που αναφζρονται ςτα λογοτεχνικά κείμενα τθσ κεωρθτικισ κατεφκυνςθσ, Γ Λυκείου. 

Ο ςκοπόσ αυτισ τθσ εργαςίασ όπωσ προαναφζρκθκε είναι να προβάλει τα βοτανικά 

χαρακτθριςτικά των φυτϊν και δείξει ςτον μακθτι τθν πολιτιςμικι και ιςτορικι διάςταςθ που 

λαμβάνουν αυτά τα φυτά μζςα από εικαςτικζσ, καλλιτεχνικζσ και πρακτικζσ ανκρϊπινεσ 

δθμιουργίεσ μζςα από τθν ιςτορία του ανκρϊπινου πολιτιςμοφ ςτο πζραςμα των αιϊνων. 

Συνδζοντασ ζτςι τθν Βιολογία και τθν Τζχνθ ο μακθτισ μακαίνει να ςκζφτεται διακεματικά και 

να ςυνδυάηει τισ γνϊςεισ με τθν κρίςθ και τθν αντίλθψθ που διακζτει, εμπλουτίηοντασ τουσ 

ορίηοντζσ του για πιο ςφαιρικι μόρφωςθ και παιδεία. 
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Γ.1 ΚΥΡΑ΢ΛΣΣΛ 

 

Εικ. 1 Κυπαρίςςι (Cupressus sempervirens L.). 
 

Σαξινομικι κατάταξθ του κυπαριςςιοφ (Cupressus sempervirens L.) 

Οικογζνεια Cupressaceae 

Γζνοσ Cupressus 

Είδοσ  sempervirens  

Ρίνακασ 2 Ταξινομικι κατάταξθ του κυπαριςςιοφ (Cupressus sempervirens L.). 
 

Γ.1.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά  

Στο γζνοσ Cupressus ανικουν περίπου 12 είδθ, τα οποία κατατάςςονται ςτθν 

οικογζνεια Cupressaceae. Το είδοσ Cupressus sempervirens L. (Κυπάριςςοσ θ αεικαλισ), (Εικ. 1, 

Ρίνακασ 2) είναι δζντρο αεικαλζσ, ευκυτενζσ, μακρόβιο, με φψοσ ωσ 40 μζτρα, κόμθ κωνικι 

και φλοιό τεφροκαςτανό και ελαφρά ςχιςμζνο. Τα μικρά, λεπιοειδι φφλλα του ζχουν ςκοφρο 

πράςινο χρϊμα, είναι εφοςμα και πολφ πυκνά, καλφπτοντασ τελείωσ τα κλαδιά. Το φυτό είναι 

μόνοικο και τα μονογενι του άνκθ χωρίηονται ςε αρςενικά και κθλυκά. Τα αρςενικά άνκθ 

ζχουν χρϊμα κίτρινο και εκφφονται ςε επάκριουσ, ωοειδείσ ίουλουσ (αρςενικοφσ κϊνουσ). Τα 

κθλυκά εκφφονται ςε ςφαιρικοφσ ίουλουσ (κϊνουσ) και αποτελοφνται από 8-14 καρπόφυλλα 

που φζρνουν ςτθ βάςθ πολλζσ ςπερματοβλάςτεσ. Θ άνκθςθ του φυτοφ διαρκεί από τον 

Λανουάριο ωσ τον Απρίλιο. Οι κθλυκζσ ταξιανκίεσ μετά τθν γονιμοποίθςθ ωριμάηουν και 

μετατρζπονται ςτα γνωςτά κυπαριςςόμθλα. Θ ωρίμανςθ τουσ γίνεται το δεφτερο χρόνο από 

τθν άνκθςθ (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.1.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ  

Το είδοσ είναι αυτοφυζσ ςτισ ανατολικζσ παραμεςόγειεσ χϊρεσ (Ελλάδα, Μ. Αςία, 

Κφπρο, Συρία, Λίβανο, Τυνθςία, Μαρόκο) και ςτο Λράν. Στθν Ελλάδα απαντά ωσ αυτοφυζσ ςε 

δάςθ ςτθν Κριτθ, ςτθν ΢όδο, ςτθν Σάμο και ςε φυτείεσ ςτθν υπόλοιπθ Ελλάδα, όπου 

καλλιεργείται από τθν αρχαιότθτα (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). Ο βιότοποσ του 

κυπαριςςιοφ είναι οι βραχϊδεισ περιοχζσ των βουνϊν και των φαραγγιϊν, οι βουνοπλαγιζσ, 

οι γκρεμοί, ςτα οποία ςχθματίηει ςυςτάδεσ ι και δάςθ με άλλα δζντρα. Επίςθσ υπάρχει γφρω 

από χωριά και ςε νεκροταφεία (Σκουλά και ςυν., 2011). 

 

Κι από το πζλαο, που πατεί χωρίσ να το ςουφρϊνει, 

Κυπαριςςζνιο ανάερα τ’ ανάςτθμα ςθκϊνει. 

Ο Κ΢ΘΤΛΚΟΣ - ΔΛΟΝΥΣΛΟΣ ΣΟΛΩΜΟΣ 
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Γ.1.3 Ιςτορικά ςτοιχεία  

Από τθν μινωικι εποχι και για πολλζσ χιλιάδεσ χρόνια, το πολφ ανκεκτικό ξφλο του 

κυπαριςςιοφ ιταν ςτθν Κριτθ αντικείμενο ςπατάλθσ και εκμετάλλευςθσ και γίνονταν 

εξαγωγζσ του τόςο ςτθν θπειρωτικι Ελλάδα, όςο και ςτθν Αίγυπτο. Από μια διαταγι τθσ 

Γερουςίασ τθσ Βενετίασ το 1414 που απαγόρευςε τθν εξαγωγι ξυλείασ κυπαριςςιοφ, 

ςυμπεραίνουμε πωσ θ καταςτροφι των δαςϊν ςτθν Κριτθ είχε πάρει απειλθτικζσ διαςτάςεισ 

από τον Μεςαίωνα (Μπάουμαν, 1993). 

Το ξφλο του κυπαριςςιοφ χρθςιμοποιοφταν ιδίωσ ςτθν ναυπθγικι, ςφμφωνα με τον 

Ρλοφταρχο όλα τα κωνοφόρα ιταν αφιερωμζνα ςτον Ροςειδϊνα όχι γιατί φυτρϊνουν κοντά 

ςτθν κάλαςςα αλλά γιατί δίνουν καλι ξυλεία ςτα καράβια. Το ξφλο του κυπαριςςιοφ είναι 

ευωδζςτατο, ευζργαςτο και αςαπζσ. Χάρθ ςτθν βαλςαμϊδθ οςμι, τθν μεγάλθ διάρκεια και 

ςτθν αντοχι του ξφλου από τθν προςβολι των εντόμων, προτιμικθκε από τουσ αρχαίουσ και 

κυρίωσ από τουσ Αιγυπτίουσ για τθν καταςκευι των φζρετρων και ςαρκοφάγων. Για τουσ 

ίδιουσ λόγουσ ο Ρλάτωνασ ικελε οι νόμοι να χαράηονται ςε πλάκεσ από ξφλο κυπαριςςιοφ 

(Γεννάδιοσ, 1914). Τα κείμενα των νόμων του Σόλωνα ιταν και αυτά χαραγμζνα ςε πλακίδια 

από ξφλο κυπαριςςιοφ (Μπάουμαν, 2004). 

Επιπλζον αρκετά αγάλματα των κεϊν ιταν ςτα παλιά χρόνια φτιαγμζνα από ξφλο 

κυπαριςςιοφ, το οποίο ιταν ςκλθρό και με αργι ανάπτυξθ (Μπάουμαν, 1993). Το ξφλο του 

κυπαριςςιοφ ςυνετζλεςε και ςτο χτίςιμο ναϊν. Από τζτοιο ξφλο ιταν καταςκευαςμζνεσ οι 

πόρτεσ του ανακτόρου του Οδυςςζα και του ναοφ τθσ Αρτζμιδοσ ςτθν Ζφεςο, οι οποίεσ 

διατθρικθκαν πάνω από 300 χρόνια και του ναοφ του Αγίου Ρζτρου ςτθν ΢ϊμθ, οι οποίεσ 

διατθροφνται εδϊ και 6 αιϊνεσ (Γεννάδιοσ, 1914). 

 
Γ.1.4 Μυκολογία 

Σφμφωνα με τον Οβίδιο ζνασ νζοσ από τθν Κζα, ο Κυπάριςςοσ, ςκότωςε κατά λάκοσ το 

αγαπθμζνο του εξθμερωμζνο ελάφι με το κυνθγθτικό του ακόντιο. Θ ςτεναχϊρια του νζου 

ιταν τόςο μεγάλθ που ο κεόσ Απόλλωνασ, που τον αγαποφςε πολφ, τον μεταμόρφωςε ςε 

κυπαρίςςι και ζτςι διατιρθςε τθν μνιμθ τθσ λφπθσ του ακάνατθ. Από τότε το αεικαλζσ αυτό 

δζντρο, αφιερϊκθκε ςτον Ρλοφτωνα και κατζςτθ ζμβλθμα πζνκουσ και φυτεφεται μζχρι 

ςιμερα ςτα νεκροταφεία (Γεννάδιοσ, 1914). 

 
Γ.1.5 ΢υμβολιςμόσ 

Λόγω του ςκοτεινοφ χρϊματοσ που ζχει το φφλλωμα του, το κυπαρίςςι ιταν ςφμβολο 

του κανάτου και του πζνκουσ (Μπάουμαν, 2004). Κεωρείται το κατ’ εξοχιν επιτφμβιο φυτό, 

για αυτό φυτεφονταν δίπλα ςε τάφουσ, ακόμα και ςιμερα ςε πολλά μζρθ και κυρίωσ ςτθν 

Ανατολι το ςυναντάμε να ςυντροφεφει τουσ νεκροφσ. Ραλιότερα ωσ προσ ζνδειξθ πζνκουσ ςε 

ςπίτια ςτα οποία μζςα υπιρχε κάποιοσ νεκρόσ ςυνικιηαν να βάηουνε κλάδουσ από κυπαρίςςι 

(Γεννάδιοσ, 1914). 
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Το κυπαρίςςι φυτευόταν επίςθσ ςε ναοφσ και ςτα ιερά άλςθ. Το ιερό δάςοσ τθσ 

κρθτικισ ΢ζασ ιταν δάςοσ από κυπαρίςςια. Κυπαρίςςια φφτρωναν και ζξω από τθ ςπθλιά τθσ 

Μδθσ όπου γεννικθκε ο Ηεφσ. Αυτό μασ υποδθλϊνει πωσ το κυπαρίςςι ςχετίςτθκε με τθν 

κρθςκεία (Μπάουμαν, 1993). Το κυπαρίςςι ιταν ακόμα το ιερό δζντρο του κεοφ τθσ Λατρικισ 

Αςκλθπιοφ και κοςμοφςε τουσ κιπουσ του ναοφ του ςτθν Επίδαυρο (Μπάουμαν, 2004). 

Στθν Κριτθ υπιρχαν εκτενείσ καλλιζργειεσ κυπαριςςιοφ, όταν υπιρχε μεγάλθ ηιτθςθ 

από τθν Αίγυπτο για ξφλο κυπαριςςιοφ για τθν καταςκευι φζρετρων. Θ παραγωγι ςτθν Κριτθ 

ιταν τότε τόςο επικερδισ που κυπαρίςςια δίνονταν ςαν προίκα ςτα κορίτςια και για αυτό το 

κυπαρίςςι ονομαηόταν από τουσ ΢ωμαίουσ «Ρροίκα Κυγατζρασ» (dos filiae) (Γεννάδιοσ, 1914). 

Σε οριςμζνα νθςιά ακόμθ και ςιμερα φυτεφεται ζνα κυπαρίςςι με τθν γζννθςθ ενόσ κοριτςιοφ 

και όταν το κορίτςι φτάςει ςε θλικία γάμου, αποτελεί τθν προίκα τθσ (Μπάουμαν, 1993). 

Σιμερα το κυπαρίςςι, αποτελεί ζνα από τα πιο χαρακτθριςτικά φυτά τθσ χλωρίδασ 

των ορκόδοξων κοιμθτθρίων, ταυτόχρονα χαρακτθρίηοντασ το μεςογειακό τοπίο και 

ειδικότερα το ελλθνικό, είναι ςθμαντικό και ςτον ελλθνικό λαϊκό πολιτιςμό. Το κυπαρίςςι µε 

το βακυπράςινο χρϊμα του και τθν αυςτθρι μορφι του εκτόσ από δζνδρο του πζνκουσ, είναι 

και ςφμβολο τθσ διάρκειασ μζςα ςτο χρόνο (Σάλλα, 2009). Ππωσ ςτουσ αρχαίουσ ναοφσ 

φφτευαν κυπαρίςςια, ζτςι και ςιμερα τα δζντρα αυτά κοςμοφν τουσ περίβολουσ των 

εκκλθςιϊν (Μπάουμαν, 2004). 

 
Γ.1.6 Σζχνθ και κυπαρίςςι 

Αρχαία Χρόνια 

Ωσ δζντρο ιερό, το κυπαρίςςι φυτευόταν ςτον περίβολο των ναϊν. Ενδεικτικι είναι θ 

παράςταςθ ςε νόμιςμα από τθν ιλλυρικι Απολλωνία, ςτο οποίο απεικονίηεται ζνασ μικρόσ 

ναόσ, ςτο κζντρο του όποιου βρίςκεται μια κεότθτα, που πλαιςιϊνεται από τζςςερα 

κυπαρίςςια (Μπάουμαν, 2004). 

Βυηαντινι και μεταβυηαντινι περίοδοσ. 

Κατά τθν βυηαντινι και μεταβυηαντινι γλυπτικι και εικονογραφία, το κυπαρίςςι 

ςυναντάται ςαν χριςτιανικό ςφμβολο, που μζςω του ςχιματοσ του, ςαν άτρακτοσ, τείνει προσ 

τον ουρανό, προσ τον επουράνιο πατζρα (Σάλλα, 2009). Χαρακτθριςτικό παράδειγμα είναι ζνα 

μαρμάρινο κωράκιο με ανάγλυφθ διακόςμθςθ που προζρχεται από το Μετόχι του Ρανάγιου 

Τάφου (Άγιοι Ανάργυροι «του Κολοκυνκι») ςτθν Ακινα και χρονολογείται ςτον 10ο -11ο αιϊνα 

μ.Χ. Σε αυτό εικονίηεται ζνασ ςταυρόσ κάτω από τόξο, ςτθριγμζνο ςε κιονίςκουσ με ςφμφυτα 

κιονόκρανα. Στα κιονόκρανα απεικονίηονται ρόδακεσ. Συγκλίνοντα κυπαρίςςια και ρόδακεσ 

πλθροφν τα διάκενα των κεραιϊν του ςταυροφ (Εικ. 2). 

Το κυπαρίςςι το ςυναντάμε και ςτθν ορκόδοξθ αγιογραφία. Θ αγία Ειρινθ τθσ μονισ 

Χρυςοβαλάντου, απεικονίηεται να κρατά ςτο δεξί τθσ χζρι τα τρία κεόςταλτα μιλα. Δίπλα ςτθν 

αγία αγιογραφείται το κυπαρίςςι που λφγιηε, όταν εκείνθ προςευχόταν με δεμζνο το λευκό 

πανί ςτθν κορυφι του, ενϊ ςτο βάκοσ φαίνεται θ μονι Χρυςοβαλάντου (Εικ. 3). 
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Εικ. 2 Αριςτερά. Μαρμάρινο κωράκιο με ανάγλυφθ διακόςμθςθ. Κυπαρίςςια και ρόδακεσ 
πλθροφν τα διάκενα των κεραιϊν του ςταυροφ, 10οσ -11οσ αιϊνασ μ.Χ. Βυηαντινό και 
Χριςτιανικό Μουςείο Ακθνϊν. 
Εικ. 3 Δεξιά. Θ αγία Ειρινθ, θ θγουμζνθ τθσ μονισ Χρυςοβαλάντου και δίπλα τθσ το κυπαρίςςι 
που λφγιηε, όταν εκείνθ προςευχόταν. 
 
Σφγχρονθ εποχι 

Τα μορφολογικά ςτοιχεία του κυπαριςςιοφ, επζςυραν το ενδιαφζρον καλλιτεχνϊν 

μεταγενζςτερων εποχϊν που το ενζταξαν µε διαφορετικζσ υφολογικζσ αποδόςεισ, αλλά µε 

ηωογόνα δφναμθ, ςτθ νεϊτερθ καλλιτεχνικι παραγωγι. Μεταξφ άλλων δζνδρων το κυπαρίςςι 

κατζχει δεςπόηουςα κζςθ ςτα ζργα ςπουδαίων ξζνων καλλιτεχνϊν όπωσ λόγου χάρθ του Van 

Gogh. Στα ζργα του, το κυπαρίςςι δεςπόηει ςε ζνα ςυνταίριαςμα βακιάσ κρθςκευτικισ πίςτθσ 

και εκφραςτικισ ερμθνείασ τθσ φφςθσ (Εικ. 4, 5). Το κακαρό ςχιμα κρατά αδιαςάλευτα τα 

όρια των μορφϊν, υποδθλϊνοντασ ςεβαςμό και αποκλείοντασ τθν αμφιςβιτθςθ και τον 

ςκεπτικιςμό, αναφορικά µε τθν φπαρξι τουσ ωσ δθμιουργιματα του κεοφ (Σάλλα, 2009). 

  

Εικ. 4 Αριςτερά. «Ο δρόμοσ με το κυπαρίςςι και το αςτζρι», Van Gogh, 1890. 
Εικ. 5 Δεξιά. «Θ ζναςτρθ νφχτα», Van Gogh, 1889. 
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Το περιφανο ανάςτθμα του κυπαριςςιοφ δεν λείπει όμωσ και από τα ζργα τζχνθσ και 

των Ελλινων ηωγράφων του 20ου αιϊνα, όπωσ (Οικονόµου, Μαλζασ, Οκωναίοσ, Ραρκζνθσ, 

Τζτςθσ) (Σάλλα, 2009). Ο Μαλζασ του οποίου τα ζργα κεωροφνται κεμζλιο και ςθμείο 

αναφοράσ για τθν αποφαςιςτικι ςτροφι τθσ ελλθνικισ ηωγραφικισ προσ τθν μοντζρνα τζχνθ, 

απεικονίηει το κυπαρίςςι επθρεαςμζνοσ από μεταϊμπρεςιονιςτζσ όπωσ ο Van Gogh, από τουσ 

ςυμβολιςτζσ και τουσ φωτιςτζσ (Εικ. 6). 

 

Εικ. 6 Μαλζασ Κ, Κυπαρίςςι. Ρινακοκικθ Ε. Αβζρωφ, Μζτςοβο. 
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Γ.2 ΢ΟΔΟ 

 

Εικ. 7 ΢όδο (Rosa sp.). 
 

Σαξινομικι κατάταξθ του ρόδου (Rosa sp.) 

Οικογζνεια Rosaceae 

Γζνοσ Rosa 

Είδοσ  sp. 

Ρίνακασ 3. Ταξινομικι κατάταξθ του ρόδου (Rosa sp.). 
 

Γ.2.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά 

Θ ΢οδι ι Τριανταφυλλιά (Rosa sp.), (Εικ. 7, Ρίνακασ 3) είναι φυλλοβόλοσ ι αεικαλισ 

κάμνοσ, ςυχνά ακανκοφόροσ, καλλιεργείται από τα αρχαία χρόνια ωσ μυριςτικό, μυρωδικό ι 

κοςμθτικό φυτό χάρθ ςτα όμορφα και εφοςμα άνκθ του. Το γζνοσ Rosa τθσ οικογζνειασ 

Rosaceae αποτελείται από μια μεγάλθ ομάδα άγριων ειδϊν και μια τεράςτια ποικιλία 

υβριδίων για τον κιπο (Kalendar and Ullrich, 2009b). Θ ποικιλία Rosa gallica ζχει άνκθ μεγάλα, 

ερυκρά ι ρόδινα και αρωματικά. Αποτελεί πρόγονο των ςθμερινϊν πολυάρικμων 

καλλιεργοφμενων μορφϊν τριανταφυλλιάσ, που είναι κυρίωσ ςφνκετα υβρίδια (Γεννάδιοσ, 

1914). Συνικωσ τα λουλοφδια τθσ τριανταφυλλιάσ ζχουν πζντε ςζπαλα, πζταλα και πτεροειδι 

φφλλα. Οι μίςχοι τουσ είναι τραχείσ, ζνα χαρακτθριςτικό που ζρχεται ςε αντίκεςθ με τθν 

αρμονία των λουλουδιϊν και τθσ αξίασ τθσ ςτο ςυμβολιςμό του τριαντάφυλλου. Τα αγκάκια 

που μπορεί να ζχουνε βοθκάνε ςτθν αποτροπι των φυτοφάγων ηϊων (Kalendar and Ullrich, 

2009b). 

 
Γ.2.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ - Ιςτορικά ςτοιχεία 

Από τθν Ρερςία (Λράν) και τθν Κίνα ςτισ οποίεσ είχαμε εκτεταμζνουσ κιπουσ με 

τριανταφυλλιζσ εξαπλϊκθκε θ καλλιζργεια τθσ τριανταφυλλιάσ από τθν αρχαιότθτα ςτο 

Μεςαίωνα. Στισ χϊρεσ αυτζσ ςιμερα ςυναντάμε πρότυπουσ κλαςικοφσ κιπουσ με 

τριαντάφυλλα (Kalendar and Ullrich, 2009b). Ο Κεόφραςτοσ (370-287 π.Χ.) είχε ιδθ διακρίνει 

τα άνκθ του τριαντάφυλλου ςε εκείνα με 12-20 και μζχρι 100 πζταλα (Kalendar and Ullrich, 

2009b). Γνωςτά ςτθν αρχαία Ελλάδα ιταν και τα αγριοτριαντάφυλλα. Εκείνα, ωςτόςο, που θ 

ποιιτρια Σαπφϊ υμνοφςε ςτα ποιιματά τθσ και τα παρομοίαηε με όμορφα κορίτςια, 

προζρχονταν από τθν Ρερςία όπου τα καλλιεργοφςαν (Μπάουμαν, 2004). 

Ώςτε που πρόλαβε θ αυγι και ζλιωςαν τ’ 

αςτζρια, 

Κι ακοφει κι αυτι και πζφτουν τθσ τα ρόδα 

από τα χζρια. 

Ο Κ΢ΘΤΛΚΟΣ - ΔΛΟΝΥΣΛΟΣ ΣΟΛΩΜΟΣ 
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Θ Rosa gallica, το γαλατικό τριαντάφυλλο, είναι πρόγονοσ πολλϊν κλαςικϊν 

τριαντάφυλλων των κιπων και θ άγρια του μορφι του διανζμεται ςε ολόκλθρθ τθ νότια και 

τθν κεντρικι Ευρϊπθ (Kalendar and Ullrich, 2009b). Στθν Ελλάδα θ τριανταφυλλιά απαντά 

αυτοφυισ ςε δαςϊδεισ τόπουσ τθσ Θπειροκεςςαλίασ, τθσ Αχαΐασ, τθσ Εφβοιασ, ςτθν Ευρϊπθ 

και ςτθν Δυτικι Αςία (Γεννάδιοσ, 1914). 

 
Γ.2.3 Μυκολογία 

Σφμφωνα με τθν αρχαία Ελλθνικι Μυκολογία το ρόδο αρχικά ιταν λευκό, βάφτθκε 

όμωσ με το αίμα τθσ Αφροδίτθσ και ζμεινε ερυκρό και μυροβόλο, όταν θ Αφροδίτθ τρζχοντασ 

χωρίσ ςανδάλια για να ςϊςει τον Άδωνθ από τα χζρια του Άρεωσ πάτθςε πάνω ςε 

ακανκοφόρο τριανταφυλλιά και τθν ζβαψε με το αίμα τθσ. Σφμφωνα με ζναν άλλο μφκο το 

ρόδο γεννικθκε ταυτόχρονα με τθν ανάδυςθ τθσ Αφροδίτθσ από τον αφρό τθσ κάλαςςασ. Ενϊ 

ςφμφωνα με τουσ Μωαμεκανοφσ το ΢όδο προζκυψε από τον ιδρϊτα του Μωάμεκ (Γεννάδιοσ, 

1914). 

 
Γ.2.4 ΢υμβολιςμόσ 

Το τριαντάφυλλο είναι ζνα από τα πιο αγαπθτά λουλοφδια των κιπων ςε πολλοφσ 

πολιτιςμοφσ. Θ καλλιζργεια του ιταν γνωςτι ςτθ Μζςθ Ανατολι από αρκετά νωρίσ ςτθν 

ιςτορία. Τα άνκθ τθσ τριανταφυλλιάσ μποροφμε να τα απολαφςουμε οποιαδιποτε ςτιγμι του 

ζτουσ. Οι επιπτϊςεισ και θ ομορφιά των λουλουδιϊν τθσ ζχει, πάνω από χιλιετίεσ, 

αντικατοπτριςτεί ςτθν αξία τουσ ςτον ςυμβολιςμό (Kalendar and Ullrich, 2009b). 

Το τριαντάφυλλο ςυχνά αποκαλείται ο «βαςιλιάσ των λουλουδιϊν». Λόγω του ωραίου 

ςχιματοσ και τθσ ευωδίασ του τριαντάφυλλου, το κεωροφςαν από τθν εποχι των ομθρικϊν 

επϊν ωσ καφμα τθσ φφςθσ (Μπάουμαν, 2004). Θ ιδζα του τριαντάφυλλου, ωσ ζκφραςθ τθσ 

πιο καλαίςκθτθσ μορφισ άνκουσ προζρχεται από τθν Ρερςία και από εκεί εξαπλϊκθκε ςτθν 

Λνδία, ςτθ Μζςθ Ανατολι και ςτθν Ευρϊπθ. Τα λουλοφδια τθσ τριανταφυλλιάσ 

χρθςιμοποιοφνται ευρζωσ ακόμα και ςιμερα ωσ ςφμβολα του ζρωτα και τθσ ομορφιάσ, 

εκτιμϊμενα για το ςχιμα τουσ και το άρωμά τουσ. Επίςθσ, ζχουν ςυςχετιςτεί με τθν αρχοντιά 

και χρθςιμοποιοφνται ωσ εμβλιματα θγεςίασ και διάκριςθσ (Kalendar and Ullrich, 2009b). 

Επιπλζον ςυμβολίηουν τθν φρόνθςθ και για αυτό και τα εμβλιματα πολλϊν θγεμονικϊν 

οίκων φζρουν το άνκοσ αυτό (Γεννάδιοσ, 1914). Στθν Βρετανία ιταν το ζμβλθμα τθσ 

δυναςτείασ των Tudor (Εικ. 8) και ζχει χαρακτθριςτεί ςαν το κρατικό λουλοφδι του Τζξασ (Εικ. 

9) και τθσ Αλμπζρτα. Το τριαντάφυλλο είναι επίςθσ ςθμαντικό ςε αρϊματα και ςτθ μαγειρικι 

και παραμζνει ζνα αναγνωριςμζνο ςφμβολο ςε όλο τον κόςμο (Kalendar and Ullrich, 2009b). 
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Εικ. 8 Αριςτερά. Το ρόδο ωσ ζμβλθμα τθσ δυναςτείασ των Tudor. 
Εικ. 9 Δεξιά. Το κίτρινο ρόδο είναι το κρατικό λουλοφδι του Τζξασ. 
 

Κατά τθν εποχι των αρχαίων Ελλινων, τα τριαντάφυλλα ιταν ςυνδεδεμζνα με τθν 

λατρεία τθσ Αφροδίτθσ, που καταγόταν από τθν Ανατολι και ζγιναν ςφμβολο αγάπθσ και 

γυναικείασ χάρθσ (Μπάουμαν, 2004). Τα εφοςμα άνκθ τθσ τριανταφυλλιάσ δεν ζλλειπαν από 

τα ςυμπόςια, τισ τελετζσ και τισ κυςίεσ των αρχαίων Ελλινων (Γεννάδιοσ, 1914). Και για τουσ 

΢ωμαίουσ, τα τριαντάφυλλα ιταν τα λουλοφδια τθσ Αφροδίτθσ που ςυμβόλιηαν τθν άνοιξθ, 

τθν αγάπθ, τθν ομορφιά, και τθν γοθτεία, αλλά και μια μεταβατικι κατάςταςθ (Kalendar 

and Ullrich, 2009b). 

Στα Χριςτιανικά χρόνια, τα τριαντάφυλλα ζγιναν ςυμβολικά φυτά τθσ Ραναγίασ 

(Kalendar and Ullrich, 2009b). Συμβολικά θ Ραρκζνοσ Μαρία ονομάηεται «΢όδο μυςτικό» 

(Rosa mystica). ΢υμβολίηοντασ το κάλλοσ, τθν χάρθ, τθν δροςερότθτα, τθν τρυφερότθτα και 

τθν αγνότθτα και απονζμεται από τον Ράπα «το χρυςό ρόδο». Για αυτοφσ τουσ λόγουσ 

ςτζφονταν με ρόδα τα κορίτςια που τφγχαναν το βραβείο τθσ φρονιςεωσ (Γεννάδιοσ, 1914). 

Στισ λειτουργίεσ των κακολικϊν και κυρίωσ κατά τθν Αγία Μετάλθψθ, ραίνεται το δάπεδο του 

ναοφ με πζταλα ρόδων (Γεννάδιοσ, 1914). Σε όλθ τθν Ανατολι ιταν ςυνθκιςμζνθ θ χριςθ του 

ροδοςτάγματοσ για τθν ράντιςθ των επιςκεπτϊν από τουσ εορτάηοντεσ κατά τισ γιορτινζσ 

θμζρεσ. Επιπλζον ςτθν Ορκόδοξθ και τθν Κακολικι Εκκλθςία οι εκκλθςιαηόμενοι, τα ιερά 

λείψανα και οι ιεροί τόποι ραντίηονται κατά τισ επίςθμεσ γιορτζσ (Γεννάδιοσ, 1914). Αλλά και 

ςτο Λςλάμ τα λευκά τριαντάφυλλα ζγιναν ιερά ςφμβολα με άμεςθ ςχζςθ τον προφιτθ 

(Kalendar and Ullrich, 2009b). 

Μια ειδωλολατρικι γιορτι των αρχαίων για τθ λατρεία των νεκρϊν ιταν τα Rosalia ι 

Rosaria. Γινόταν Μάιο με Λοφνιο τθν εποχι που υπάρχουν άφκονα τριαντάφυλλα. Θ λζξθ 

Rosalia προζρχεται από τθ λατινικι λζξθ Rosa, που ςθμαίνει ρόδο, τριαντάφυλλο. Οι αρχαίοι 

πιγαιναν ςτα νεκροταφεία, ςτόλιηαν τα μνιματα με πολλά τριαντάφυλλα, ζκαναν τελετζσ για 

τουσ νεκροφσ και κυςίαηαν ηϊα. Στα χρόνια τθσ ρωμαϊκισ αυτοκρατορίασ τα Rosalia 

μεταφζρκθκαν ςτθ Βαλκανικι και τθ Μικρά Αςία. Οι Ελλθνικοί και Ελλθνόφωνοι πλθκυςμοί 

εξελλινιςαν τθ λατινικι λζξθ Rosalia με τθν ελλθνικι ΢ουςάλια είτε Αρουςάλια. Με τθν 

επικράτθςθ του Χριςτιανιςμοφ θ γιορτι αυτι εκχριςτιανίςτθκε, και διατθρικθκε ςτουσ 

Βυηαντινοφσ που επιςκζπτονταν τα μνιματα με φαγθτά και μοιρολόγια. Το ζκιμο αυτό 

ζφκαςε ωσ και τισ θμζρεσ μασ με κάποιεσ τοπικζσ παραλλαγζσ από τόπο ςε τόπο. Ρ.χ. Στον 

Γζρμα Καςτοριάσ, ςτθν Αυλϊνα Αττικισ, ςτο Άνω Δϊριο Μεςςθνίασ και αλλοφ γιορτάηουν τα 

΢ουςάλια ι Αρουςάλια το ψυχοςάββατο τθσ Ρεντθκοςτισ (Γζρμασ Καςτοριάσ, Διαδίκτυο). 
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Σιμερα το εμπόριο τριαντάφυλλων, αξίηει διςεκατομμφρια δολάρια το χρόνο και το 

τριαντάφυλλο παραμζνει ζνα αιϊνιο φαβορί, ειδικά ωσ ζνδειξθ αγάπθσ. Ζτςι, θ ςυμβολικι 

ςθμαςία του τριαντάφυλλου δεν ζχει εντελϊσ ξεχαςτεί (Kalendar and Ullrich, 2009b). 

 
Γ.2.5 Σζχνθ και ρόδο 

Τριαντάφυλλα ςτθν αρχαιότθτα και το μεςαίωνα. 

Θ παλαιότερθ γραπτι μαρτυρία για τθ χριςθ του τριαντάφυλλου από τον άνκρωπο 

προζρχεται από τθ Μεςοποταμία. Στουσ βαςιλικοφσ τάφουσ τθσ Ουροφκ, το πολιτιςτικό 

κζντρο των Σουμερίων (τϊρα τα ερείπια ονομάηονται Warka, ςτο νότιο Λράκ), ο Sir Leonard 

Wolley βρικε ςε ςφθνοειδι γραφι κειμζνων, πλθροφορίεσ ςχετικά με τον Sargon Akkad (24οσ 

αιϊνασ π.Χ.) του οποίου θ αυτοκρατορία ζφκαςε από τθ δυτικι Ρερςία ςτθ Μικρά Αςία. Ο 

Akkad διζςχιςε τα βουνά του Ταφρου και ζφερε γυρίηοντασ πίςω αμπζλια, ςφκα, και 

τριαντάφυλλα (Kalendar and Ullrich, 2009b). 

Το ρόδο ιταν αγαπθτό από τθν αρχαιότθτα και προσ χάριν του ζνα νθςί των 

Δωδεκανιςων, θ ΢όδοσ, πιρε το όνομα του. Ζτςι δεν είναι παράλογο το γεγονόσ ότι το 

ςυναντάμε να απεικονίηεται ςε νόμιςμα τθσ ΢όδου (Εικ. 10), κάνοντασ ζτςι λογοπαίγνιο με τθν 

πόλθ που ζκοψε το νόμιςμα (Φυτά ςε Αρχαία Νομίςματα, Διαδίκτυο). 

Μια νατουραλιςτικι απεικόνιςθ τθσ τριανταφυλλιάσ ζχει διαςωκεί ζωσ ςιμερα, ςε 

υςτεροαρχαικό εικονογραφθμζνο χειρόγραφο από το 512 μ.Χ. Σε αυτό περιλαμβάνεται μια 

ςυλλογι 383 εικόνων κεραπευτικϊν φυτϊν κακϊσ επίςθσ και το ςφνολο των ιατρικϊν 

ςυνταγϊν από τθν εποχι του Λπποκράτθ. Ζργο που εκπόνθςε ο Διοςκουρίδθσ, ζνασ από τουσ 

γνωςτότερουσ γιατροφσ τθσ αρχαιότθτασ και ςτρατιωτικόσ γιατρόσ του αυτοκράτορα Νζρωνα 

(Μπάουμαν, 2004). 

Κατά τθν εποχι των αρχαίων Ελλινων, υπάρχουν ψθφιδωτά δάπεδα με περίτεχνεσ 

γιρλάντεσ από τριαντάφυλλα με διπλά άνκθ από τθν Ακρόπολθ τθσ Ρεργάμου (Εικ. 11). Μια 

τοιχογραφία από τον τοίχο ενόσ ςπιτιοφ τθσ Ρομπθίασ παρουςιάηει μια διπλι μορφι του 

R.gallica ςε ζναν κιπο, με πολφ νατουραλιςτικό τρόπο (1οσ αιϊνασ π.Χ.), (Kalendar and Ullrich, 

2009b). 

  

Εικ. 10 Αριςτερά. Αργυρό τετράδραχμο που απεικονίηει ρόδο, 230-205 π.Χ. ΢όδοσ, Καρία. 
Εικ. 11. Δεξιά. Τμιμα ψθφιδωτοφ δαπζδου, που παρουςιάηει γιρλάντα από τριαντάφυλλα και 
ζνα ςταυρό-με ρόδα. Δωμάτιο βωμοφ, Ραλάτι V, Ρζργαμοσ (Αςία Μικρά), 2οσ αιϊνασ π.Χ. 
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Στο χριςτιανικό Μεςαίωνα τα τριαντάφυλλα ςυχνά απεικονίηονται ςε πίνακεσ. Δφο 

από τουσ πιο γνωςτοφσ πίνακεσ με κζμα «Θ Μαρία ςτον κιπο με τα τριαντάφυλλα» είναι του 

Stephan Lochner και του Martin Schongauer και οι δφο του 15ου αιϊνα (Εικ. 12, 13), (Kalendar 

and Ullrich, 2009b). 

  

Εικ. 12 Αριςτερά. «Θ Μαρία ςτον κιπο με τα τριαντάφυλλα», Stephan Lochner, 15οσ αιϊνασ. 
Εικ. 13 Δεξιά. «Θ Μαρία ςτον κιπο με τα τριαντάφυλλα», Martin Schongauer, 15οσ αιϊνασ. 
 

Επιπλζον τριαντάφυλλα παρατθροφνται ςκαλιςμζνα ςε πζτρα ωσ ςτολίδια πάνω ςε 

κιονόκρανα και άλλεσ καταςκευζσ τθσ εκκλθςιαςτικισ αρχιτεκτονικισ. Υπάρχουν πολλζσ 

ςυνδζςεισ ςτθν τζχνθ τθσ ιςτορίασ μεταξφ των τριαντάφυλλων (ρόδακεσ) και του ςταυροφ ςτισ 

αρχζσ τθσ Χριςτιανικισ τζχνθσ. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα είναι ζνασ βυηαντινόσ ανάγλυφοσ 

πίνακασ που εκτίκεται ςτο Μουςείο τθσ Αρχαίασ Κορίνκου (Εικ. 14). Εδϊ, παρατθροφνται οκτϊ 

ρόδακεσ, κακζνασ από τουσ οποίουσ περιςτρζφεται με το γειτονικό του, και ςτο πλαίςιο, όλα 

μεταξφ τουσ, βρίςκονται γφρω από το ςταυρό, κακιςτϊντασ τον ζτςι ςε ςταυρό τθσ ηωισ 

(Kalendar and Ullrich, 2009b). 

 

Εικ. 14. Ανάγλυφοσ πίνακασ με ςταυρό, που περιβάλλεται από οκτϊ μπλεγμζνουσ ρόδακεσ. 
Βυηαντινι περίοδοσ, Μουςείο τθσ Αρχαίασ Κορίνκου. 
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Τριαντάφυλλα ςτθ ςφγχρονθ εποχι 

Στθ Ολλανδία, μια ςχολι ηωγραφικισ λουλουδιϊν δθμιουργικθκε ςτο τζλοσ του 16ου 

αιϊνα και ςτα μζςα του 18ου αιϊνα. Λδρυτισ τθσ ιταν ο Jan Brueghel (1568-1625), ο γιοσ του 

Pieter Brueghel, ο οποίοσ πλαιςιϊνει τουσ πίνακεσ του με λουλοφδια που ςχετίηονται με το 

κζμα των εικόνων. Σε ζνα πίνακα του με τθν Ραναγία, τον Χριςτό, τθν Ελιςάβετ, τον Λωάννθ 

τον Βαπτιςτι, και αγγζλουσ, το τοπίο είναι περιτριγυριςμζνο από λουλοφδια εκ των οποίων 

πλειοψθφοφν τα τριαντάφυλλα (Εικ. 15), (Kalendar and Ullrich, 2009b). 

Οι ολλανδικζσ ςχολζσ δίνουν ζμφαςθ ςτισ απολαφςεισ τθσ ηωισ χρθςιμοποιϊντασ 

άφκονα φυτά. Αυτι ιταν θ μετάβαςθ προσ τθν πιο διακοςμθτικι χριςθ λουλουδιϊν ςτουσ 

επόμενουσ αιϊνεσ. Το ρόδο απαςχόλθςε ιδιαιτζρωσ όλουσ τουσ ηωγράφουσ ανκζων. 

Καυμαςτά είναι τα ρόδα του Redoute, ο οποίοσ δθμιοφργθςε εξαιρετικοφσ πίνακεσ με 

ποικιλίεσ από τριαντάφυλλα για τθ γαλλικι βαςιλικι οικογζνεια (Εικ. 16, 17), (Kalendar and 

Ullrich, 2009b). 

   

Εικ. 15 Αριςτερά. Γιρλάντα από τριαντάφυλλα περιβάλει τθν Ραναγία, το Χριςτό, τθν Ελιςάβετ, 
τον Λωάννθ τον Βαπτιςτι, και τουσ αγγζλουσ. Jan Brueghel, Αρχζσ του 17ου αιϊνα. 
Εικ. 16, 17 Δεξιά. Rosa gallica pontiana και Rosa centifolia foliacea, Redoute. 
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Γ.3 Κ΢ΛΝΟ 

 

Εικ. 18 Κρίνο (Lilium candidum L.). 
 

Σαξινομικι κατάταξθ του κρίνου (Lilium candidum L.) 

Οικογζνεια Liliaceae 

Γζνοσ Lilium 

Είδοσ  candidum  

Ρίνακασ 4. Ταξινομικι κατάταξθ του κρίνου (Lilium candidum L.). 
 

Γ.3.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά  

Στο γζνοσ Lilium ανικουν περίπου 80 είδθ, τα οποία κατατάςςονται ςτθν οικογζνεια 

Liliaceae. Το κρίνο ι λείριον (Lilium candidum L.), (Εικ. 18, Ρίνακασ 4) είναι ποϊδεσ φυτό, 

πολυετζσ, γεϊφυτο, με χοντροφσ και ςαρκϊδεισ βολβοφσ που φζρουν λζπια (Εκπαιδευτικι 

Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). Χαρακτθριςτικό του Lilium candidum L. είναι ο ψθλόσ, χωρίσ 

κλάδουσ μίςχοσ, με πλατιά, λογχοειδι, γυαλιςτερά και πράςινα φφλλα κατά μικοσ του 

μίςχου, ςχεδόν ςτο ζδαφοσ (Kalendar and Ullrich, 2009c). Τα άνκθ του είναι μεγάλα, λευκά και 

πολφ αρωματικά (Εικ. 18). Εκφφονται μεμονωμζνα ι πολλά μαηί (2-15) ςτθν άκρθ του ανκικοφ 

άξονα. Θ ανκοφορία του ξεκινά από το Μάιο και διαρκεί μζχρι τον Λοφνιο (Εκπαιδευτικι 

Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.3.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ - Ιςτορικά ςτοιχεία  

Το κρίνο το πάλλευκον (Lilium candidum L.) είναι το κατ’ εξοχιν κρίνο των αρχαίων, το 

οποίο ονομάηεται και κρίνο το βαςιλικό ι κρίνοσ τθσ Ραναγίασ και ςυναντάται από τα 

αρχαιότατα χρόνια τόςο ςτθν Ελλάδα όςο και ςτθν Ανατολι. (Γεννάδιοσ, 1914) Ξεκινϊντασ 

από το φυςικό του περιβάλλον ςτθν Ραλαιςτίνθ και το Λίβανο, πολφ ςφντομα εξαπλϊκθκε ςε 

όλθ τθν ανατολικι Μεςόγειο από τουσ Φοίνικεσ (Kalendar and Ullrich, 2009c). Είναι το πιο 

κοινό καλλιεργοφμενο είδοσ. Απαντά και ωσ αυτοφυζσ ςε μερικζσ τοποκεςίεσ τθσ Νότιασ και 

Δυτικισ Ελλάδασ και θμιαυτοφυζσ ςε αρκετζσ παραμεςόγειεσ περιοχζσ. Αυτοφυζσ είναι 

επίςθσ ςε διάφορεσ περιοχζσ τθσ Νοτιοδυτικισ Αςίασ (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι 

 

Μόνο γιατί με κράτθςεσ ςτα χζρια ςου  

μια νφχτα και με φίλθςεσ ςτο ςτόμα, 

 μόνο για αυτό είμαι ωραία ςαν κρίνο ολάνοιχτο  

κι ζχω ζνα ρίγοσ ςτθν ψυχι μου ακόμα,  

μόνο γιατί με κράτθςεσ ςτα χζρια ςου. 

ΜΟΝΟ ΓΛΑΤΛ Μ’ ΑΓΑΡΘΣΕΣ – ΜΑ΢ΛΑ ΡΟΛΥΔΟΥ΢Θ 
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Εγκυκλοπαίδεια). Ωσ ζνα άγριο φυτό ςυναντάται ςπάνια αυτζσ τισ θμζρεσ ςε ορεινοφσ, ξθροφσ 

και βραχϊδεισ οικότοπουσ, αλλά ςε χαμθλότερα υψόμετρα ευδοκιμεί ωσ καλλωπιςτικό, φυτό 

κιπου (Kalendar and Ullrich, 2009c). 

 
Γ.3.3 Μυκολογία  

Τα κρίνα ιταν ιερά, ςφμβολα του φωτόσ και τθσ κακαρότθτασ των κεϊν (Μπάουμαν, 2004). 

 
Γ.3.4 ΢υμβολιςμόσ - Σζχνθ και κρίνο 

Κρίνοι ςτον αρχαίο Μινωικό πολιτιςμό 

Οι κρίνοι ζχουν μια μαγευτικι αφρα που ςου προκαλεί δζοσ. Από τθν εποχι τθσ 

αυτοκρατορίασ των Αςςυρίων και των Αιγυπτίων, ιταν το ζμβλθμα τθσ κυριαρχίασ των 

βαςιλζων και ζνα ςφμβολο τθσ ακωότθτασ, τθσ αγνότθτασ και τθσ παρκενικισ νυφικισ 

κατάςταςθσ (Kalendar and Ullrich, 2009c). Το πλοφςιο υλικό που ζφερε ςτο φωσ θ 

αρχαιολογικι ςκαπάνθ ςτθν Κριτθ και ςτθν Κιρα, μαρτυρεί τθν υπζροχθ ηωντάνια και τθν 

λεπτολογία των μινωικϊν ηωγράφων ςτθν αναπαράςταςθ φυτϊν και ηϊων. Από βοτανικι 

άποψθ, οι παραςτάςεισ των κρίνων που διακοςμοφςαν άλλοτε τα βαςιλικά ανάκτορα τθσ 

Κνωςοφ και τα χωμζνα ςτθν θφαιςτειακι λάβα ςπίτια τθσ Κιρασ, είναι από τα πιο 

ενδιαφζροντα ευριματα. Στα πρότυπα αυτϊν των παραςτάςεων αναγνωρίηεται το Lilium 

candidum L. γνωςτό και ςαν κρίνοσ τθσ Ραναγίασ. Ο κρίνοσ τθσ Ραναγίασ κεωρείται το 

λουλοφδι που πρόςφερε ο Αρχάγγελοσ Γαβριιλ ςτθ Κεομιτορα, για να τθσ αναγγείλει τθ 

γζννθςθ του Χριςτοφ και είναι το πιο ςυνθκιςμζνο μοτίβο ςτθ μινωικι τζχνθ (Μπάουμαν, 

1993). 

Στο ανάκτορο τθσ Αμνιςοφ, ςτθν Κριτθ, τοιχογραφίεσ από τθν περίοδο μεταξφ 1600 

και 1500 π.Χ. που ανακαλφφκθκαν, απεικονίηουν φυτά Lilium candidum L. (Εικ. 19). Τα ωραία 

αυτά λουλοφδια είναι ηωγραφιςμζνα ςε κόκκινο φόντο και δθμιουργοφν μια ζντονθ αντίκεςθ. 

Αν και το λουλοφδι αυτό δεν βρίςκεται πια αυτοφυζσ ςτθν Κριτθ, μποροφμε ωςτόςο να 

υποκζςουμε πωσ ςτθν παλιά εποχι ιταν γνωςτό ςτον κρθτικό λαό (Μπάουμαν, 1984). Μςωσ 

με τα φυτά αυτά ο ιδιοκτιτθσ του ανακτόρου να ικελε να υποςτθρίξει ζναν ευγενι τρόπο 

ηωισ. Μια άλλθ ςυςχζτιςθ των κρίνων με τθν ιςχφ φαίνεται από τισ τοιχογραφίεσ ςτθν 

αίκουςα του κρόνου του ανακτόρου τθσ Κνωςοφ, που χρονολογοφνται ςτθν ίδια περίπου 

περίοδο. Και τα δφο τείχθ γφρω από το κρόνο του βαςιλιά-ιερζα καλφπτονται με 

ηωγραφιςμζνουσ τυποποιθμζνουσ κρίνουσ και γυπαετοφσ (Εικ. 20), (Kalendar and Ullrich, 

2009c). Συμπεραςματικά το λουλοφδι αυτό από τα αρχαία χρόνια είχε μεγάλθ κρθςκευτικι 

ςθμαςία. Από ανζκακεν το μοτίβο του κρίνου πλθροφςε τον πόκο του ανκρϊπου για 

ςυμμετρία και αρμονία, τθν τζλεια μορφι που αντιπροςωπεφει τθ κεία δθμιουργία 

(Μπάουμαν, 1993). 
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Εικ. 19 Αριςτερά. Τοιχογραφία με άςπρουσ κρίνουσ (Lilium candidum L.) ςτθν Αμνιςό τθσ 
Κριτθσ. 1600 π.Χ. Μουςείο Θρακλείου. 
Εικ.20 Δεξιά. Τοιχογραφίεσ ςτθν αίκουςα του κρόνου του ανακτόρου τθσ Κνωςοφ, ςτισ οποίεσ 
διακρίνουμε κρίνουσ, 1600 π.Χ. 
 

Εκτόσ από το λευκό κρίνο (Lilium candidum L.) ςτισ μινωικζσ τοιχογραφίεσ ςυναντάμε 

κι ζνα άλλο είδοσ κρίνου, με κόκκινο χρϊμα, το Lilium chalchidonium L. Μια διαφορετικι 

ζννοια του κρίνου εκφράηεται μζςα από τισ τοιχογραφίεσ που ζφερε ςτο φωσ ο Σ. Μαρινάτοσ 

(1986) ςτο Ακρωτιρι τθσ Σαντορίνθσ. Τρεισ τοίχοι ενόσ ςχετικά μικροφ δωματίου που 

ονομάηεται «δωμάτιο του κρίνου» καλφπτονται κάτω ςτο πάτωμα με ζνα ηωγραφιςμζνο 

βραχϊδεσ τοπίο μζςα ςτο οποίο ανκίηουν κόκκινοι κρίνοι και από πάνω τουσ πετοφν χελιδόνια 

(Εικ. 21, 22). Αυτό το δωμάτιο χρθςιμοποιικθκε για γαμιλιεσ τελετζσ, ακόμθ και ωσ δωμάτιο 

νυμφικισ τελετουργίασ. Οι κρίνοι πζρα από τθν δθμιουργία όμορφθσ διακόςμθςθσ, 

αντιπροςωπεφουν τθν κακαρότθτα περνϊντασ ςε ενιλικθ ηωι. Συνολικά, οι κρίνοι και ςτθ 

λευκι και ςτθ κόκκινθ μορφι τουσ μπορεί να κεωρθκοφν ωσ ζνα ςτοιχείο ζναρξθσ του 

καλοκαιριοφ και τθσ λατρείασ τθσ Αριάδνθσ, θ οποία υποτίκεται ότι είναι θ τοπικι Θεά 

βλάςτθςθσ τθσ Θιρασ. Θ Αριάδνθ ιταν θ προςτάτιδα τθσ ανάπτυξθσ, τθσ ευθμερίασ, τθσ 

γονιμότθτασ και ευλογοφςε τθν ςυγκομιδι (Kalendar and Ullrich, 2009c). 

  

Εικ. 21 Αριςτερά. Θ τοιχογραφία τθσ άνοιξθσ ςτθ Κιρα, ςτθν οποία απεικονίηονται κόκκινοι 
κρίνοι του είδουσ Lilium chalchidonium L. 
Εικ. 22 Δεξιά. Σκθνι από τοιχογραφία από το «δωμάτιο του κρίνου», Ακρωτιρι Σαντορίνθσ, 
Φςτερθ Εποχι του Χαλκοφ, 16οσ αιϊνασ, Εκνικό Αρχαιολογικό Μουςείο Ακινασ. 
 
Κρίνοι ςτον αρχαίο μυκθναϊκό πολιτιςμό 

Οι κρίνοι είναι μια ομάδα από τα πιο εμφανι λουλοφδια τθσ ζναρξθσ του 

καλοκαιριοφ. Τα άγρια κρίνα είναι αρκετά διακριτικά για να ζχουν αποκτιςει κρθςκευτικι και 

πολιτιςτικι ςθμαςία ςε πολλοφσ αρχαίουσ πολιτιςμοφσ (Kalendar and Ullrich, 2009c). Το 
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μυκθναϊκό χρυςό δαχτυλίδι (Εικ. 23), ίςωσ να είναι θ ωραιότερθ καλλιτεχνικι ζκφραςθ 

λατρείασ μιασ κεότθτασ από τθν φφςθ. Θ γυναικεία μορφι που κάκεται κάτω από ζνα 

πελϊριο δζντρο, δζχεται προςφορά λατρείασ δφο γυναικϊν, που κρατοφν ςτα χζρια τουσ 

μπουκζτα από κρίνουσ. Σίγουρα πρόκειται για ςκθνι λατρείασ ςε ζνα ιερό χϊρο, που ζχει ςαν 

ςφμβολο το διπλό πελζκι. Ο ιλιοσ, το φεγγάρι και θ κυματοειδισ γραμμι ςτο πάνω μζροσ τθσ 

εικόνασ ςυμβολίηουν τον ουράνιο κόλο (Μπάουμαν, 1993). 

 

Εικ. 23 Σφραγιδόλικοσ μυκθναϊκισ προζλευςθσ. 

Νεότερα ελλθνικά και ρωμαϊκά χρόνια 

Ο κρίνοσ κεωρικθκε ωσ το ςφμβολο τθσ υπζρτατθσ αγάπθσ, τθσ αναπαραγωγισ, και 

τθσ δόξασ και το χρθςιμοποιοφςαν ςτθν ιεροτελεςτία του νυφικοφ ςτεφανιοφ. Στθν εβραϊκι 

παράδοςθ τα κρίνα ςυμβόλιηαν τθ νεότθτα και τθν παρκενικι κατάςταςθ (Kalendar and 

Ullrich, 2009c). Σε νόμιςμα τθσ Λευκάδασ που απεικονίηει τθν κεά Ακθνά, (περί το 400-330 

π.Χ.), ςυναντάμε ωσ ςυνοδευτικό διακοςμθτικό, ζνα κρίνο ςε πλιρθ άνκιςθ. Το κρίνο αυτό 

δθλϊνει αναμφίβολα τθν αγνότθτα τθσ κεάσ, που ονομαηόταν και Ραλλάδα, δθλαδι Ραρκζνα 

(Μπάουμαν, 2004). 

Χριςτιανικά χρόνια 

Κατά τα χριςτιανικά χρόνια οι πρϊτοι χριςτιανοί αφιζρωςαν το κρίνο ςτθν Ραρκζνο 

Μαρία ωσ ζμβλθμα αγνότθτασ (Γεννάδιοσ, 1914). Ρίςτευαν επίςθσ ότι το Fleur de Lis 

εκπροςωποφςε τθν Αγία Τριάδα (Fleur de Lis, Διαδίκτυο). Θ παλαιά βαςιλικι οικογζνεια τθσ 

Γαλλίασ είχε ςαν ζμβλθμα τρία ςυνενωμζνα άνκθ κρίνου (Εικ. 24), (Γεννάδιοσ, 1914). 

 

Εικ. 24 Fleur de Lis de France, ζμβλθμα τθσ βαςιλικισ οικογζνειασ τθσ Γαλλίασ, ςτο οποίο 
απεικονίηονται άνκθ κρίνου. 
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Βυηαντινι περίοδοσ 

Στθν εκκλθςία του Αγίου Apollinare ςτο Classe (κοντά ςτθν ΢αβζννα, 6οσ αιϊνασ μ.Χ.) θ 

ψθφιδωτι αψίδα δείχνει το βουνό Καβϊρ με τθ φιγοφρα του Χριςτοφ (Εικ. 25). Ο Άγιοσ 

Apollinaris, ο πρϊτοσ επίςκοποσ τθσ ΢αβζννα, βρίςκεται ςτο κζντρο κάτω από το μεγάλο 

χρυςό ςταυρό. Είναι περιτριγυριςμζνοσ από ζνα παραδειςζνιο τοπίο που χαρακτθρίηεται από 

καταπράςινα λιβάδια, δζντρα, κρίνα και τριαντάφυλλα για να υποδθλϊςει ότι θ εξφμνθςθ του 

Χριςτοφ ακτινοβολεί ςτθν ίδια τθ φφςθ (Εικ. 26), (Kalendar and Ullrich, 2009c). 

 

Εικ. 25 Αριςτερά. Ψθφιδωτι αψίδα ςτθν εκκλθςία του Αγίου Apollinare ςτο Classe, 6οσ αι. μ.Χ. 
Εικ. 26 Δεξιά. Ο Άγιοσ Apollinaris περιτριγυριςμζνοσ από κρίνα και τριαντάφυλλα. 
 
Μεςαίωνασ 

Κατά τον Μεςαίωνα τα ςφμβολα των κρίνων και το Fleur de Lis (Εικ. 98) (Lis είναι ςτα 

γαλλικά ο κρίνοσ) επικαλφπτονται ςθμαντικά ςτθ χριςτιανικι κρθςκευτικι τζχνθ. Ο ιςτορικόσ 

Michel Pastoureau, αναφζρει ότι περίπου μζχρι το 1300 μ.Χ τα ςυναντοφςαμε ςτισ 

απεικονίςεισ του Λθςοφ, αλλά ςταδιακά ζγιναν ςφμβολα τθσ Ραναγίασ (Fleur de Lis, 

Διαδίκτυο). Στο Μεςαίωνα τα κόκκινα κρίνα φαίνεται να ιταν ςφμβολο τθσ Ραναγίασ, αν το 

λευκό Lilium candidum L. ιταν να γίνει το ιδιαίτερο λουλοφδι τθσ, ςυμβολίηοντασ τθν 

κακαρότθτα τθσ ψυχισ και τθσ αγνότθτασ. Ωσ εκ τοφτου, το κοινό του όνομα είναι κρίνοσ τθσ 

Ραναγίασ (Kalendar and Ullrich, 2009c). 

Πταν ο Κάρολοσ ο Μζγασ ανακιρυξε τθν παραγγελία για τα αυτοκρατορικά ανάκτορα 

το 812 μ.Χ. (Capitulare de villis) περιείχε ζνα κατάλογο από 73 ποϊδθ φυτά χριςιμα και 

φαρμακευτικά, με το κρίνο ςτθν πρϊτθ κζςθ. Στο «Hortulus», ςε ζνα ποίθμα του Στράβωνα, ο 

θγοφμενοσ τθσ Μονισ Reichenau (809 - 849 μ.Χ.) επαίνεςε τουσ βολβοφσ των κρίνων ωσ 

φάρμακο κατά του δαγκϊματοσ των φιδιϊν, προςκζτοντασ ότι ο κρίνοσ δείχνει τθν 

κακαρότθτα τθσ πίςτθσ. Ζτςι, θ γλϊςςα των ςυμβόλων ιταν γνωςτι, με τα κρίνα να 

εμφανίηονται ςυχνά ςτθν τζχνθ κατά τον Μεςαίωνα. Στον κακεδρικό ναό του Monreale ςτθν 

Σικελία (1180 μ.Χ.), ανάμεςα ςε πολλά ψθφιδωτά υπάρχει επίςθσ μια παρουςίαςθ τθσ τρίτθσ 

θμζρασ τθσ δθμιουργίασ. Μετά το διαχωριςμό τθσ γθσ και τθσ κάλαςςασ, δθμιουργικθκαν τα 

φυτά και τα δζντρα. Δφο από τα τρία δζντρα ζφεραν άνκθ κρίνου και το άλλο τριαντάφυλλα 

(Kalendar and Ullrich, 2009c). 
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Αναγζννθςθ 

Υπάρχουν πολλά παραδείγματα από πίνακεσ όπου λευκά κρινάκια ςυνδζκθκαν με τθν 

Ραναγία και άλλουσ αγίουσ ςτα τζλθ του Μεςαίωνα και ςτισ αρχζσ τθσ Αναγζννθςθσ 

(Heydenreich, 1972). Στθ μεταβατικι περίοδο μεταξφ τθσ Γοτκικισ περιόδου και τθσ 

Αναγζννθςθσ περίπου το 1440, ο Giovanni di Paolo ηωγράφιςε τθν απζλαςθ του Αδάμ και τθσ 

Εφασ από τον παράδειςο, από τον Αρχάγγελο Μιχαιλ (Εικ. 27). Εδϊ, παράδειςοσ 

χαρακτθρίηεται από κρίνα, τριαντάφυλλα, γαρίφαλα και ρόδια. Στο φψοσ τθσ Αναγζννθςθσ, ο 

Λεονάρντο ντα Βίντςι ηωγράφιςε τον Ευαγγελιςμό τθσ Κεοτόκου (1472-1475) από τον 

Αρχάγγελο Γαβριιλ, ο οποίοσ κρατάει ζνα κρίνο τθσ παναγίασ (Εικ. 28), (Kalendar and Ullrich, 

2009c). 

  

Εικ. 27 Αριςτερά. Θ απζλαςθ του Αδάμ και τθσ Εφασ από τον παράδειςο από τον Αρχάγγελο 
Μιχαιλ. Giovanni di Paolo, 1440. 
Εικ. 28 Δεξιά. Ο Ευαγγελιςμόσ (λεπτομζρεια), Λεονάρντο ντα Βίντςι (1472-75), Galleria degli 
Uffizi, Φλωρεντία. 
 
Σφγχρονθ εποχι 

Τα λευκά κρίνα ςυνζχιςαν να παίηουν ρόλο για ζναν ηωγράφο και ςτθν ςφγχρονθ 
εποχι. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα είναι ο «Ευαγγελιςμόσ τθσ Κεοτόκου» του Augusto 
Giacometti (Εικ. 29), ο οποίοσ ιταν πρωτοπόροσ ςτθν αφθρθμζνθ ηωγραφικι (Hartmann, 
1981). Σε παςτζλ ηωγραφιά του το λευκό κρίνο ςτζκεται μζςα ςε μια κανάτα κοντά ςτθ Μαρία, 
θ οποία φαίνεται μόνο ςαν μια μπλε απόχρωςθ. Ο άγγελοσ γλιςτράει κάτω από ζνα ςτενό 
κλιμακοςτάςιο. Θ ηωγραφιά ζχει ςχεδιαςτεί ωσ μια αινιγματικι εικόνα. Εδϊ μασ 
καταλαμβάνει κάτι από τθν αφρα και τθ μαγεία του κρίνου, ο οποίοσ από τθ μινωικι εποχι 
μζχρι το Μεςαίωνα χρθςιμοποιείται ωσ ςφμβολο αγνότθτασ και παρκενίασ (Kalendar and 
Ullrich, 2009c). 
 

 

Εικ. 29 Ο Ευαγγελιςμόσ τθσ Κεοτόκου. Augusto Giacometti, 1928. 
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Γ.4 ΕΛΛΑ 

 

Εικ. 30 Αγριελιά (Olea europaea L.). 
 

Σαξινομικι κατάταξθ τθσ αγριελιάσ (Olea europaea L.) 

Οικογζνεια Oleaceae 

Γζνοσ Olea 

Είδοσ  europaea  

Ρίνακασ 5 Ταξινομικι κατάταξθ τθσ αγριελιάσ (Olea europaea L.). 
 

Γ.4.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά  

Θ αγριελιά (Olea europaea L.), (Εικ. 30, Ρίνακασ 5) είναι άγριο φυτό ελιάσ που ανικει 

ςτθν δαςικι ποικιλία τθσ Ελαίασ τθσ Ευρωπαϊκισ. Στο γζνοσ Olea ανικουν 20-15 είδθ, τα 

οποία κατατάςςονται ςτθν οικογζνεια Oleaceae. Είναι δζντρο ι κάμνοσ αεικαλζσ, αργά 

αναπτυςςόμενο ανκεκτικό ςτθν καταπόνθςθ από τθν ξθραςία και εξαιρετικά μακρόβιο, με 

προςδόκιμο ηωισ περίπου 500 χρόνια (Rhizopoulou, 2007). Τα φφλλα τθσ είναι ςυνικωσ 

αντίκετα και λεία. Τα άνκθ τθσ είναι διγενι και ςπάνια μονογενι, ακτινόμορφα, 

τοποκετθμζνα ςε βοτρυϊδεισ ταξιανκίεσ (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). Θ Olea 

europaea L.) είναι ερμαφρόδιτο δζντρο που ανκίηει τθν Άνοιξθ. Ζχει δφο είδθ μικρϊν, 

αρωματικϊν, υπόλευκων λουλουδιϊν, που παράγουν γφρθ. Θ επικονίαςθ ςε μεγάλο βακμό 

γίνεται μζςω του ανζμου και αυτό ςυμβάλει ςτθν αυτογονιμοποίθςθ ςτισ περιςςότερεσ 

ποικιλίεσ ελιάσ. Ο καρπόσ τθσ ελιάσ είναι δρφπθ που ςυνικωσ αλλάηει χρϊμα από μωβ ςε 

πράςινο ι μαφρο ςχεδόν, όταν ωριμάςει πλιρωσ ςτα τζλθ του φκινοπϊρου και από το 

ςαρκϊδεσ περικάρπιο παράγεται το ελαιόλαδο (Rhizopoulou, 2007). 

 
Γ.4.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ  

Το ελαιόδεντρο είναι ζνασ τυπικόσ εκπρόςωποσ του μεςογειακοφ κλίματοσ, που 
χαρακτθρίηεται από υγρό και ιπιο κερμοκραςιακά χειμϊνα και κερμό και ξθρό καλοκαίρι. Θ 
λεκάνθ τθσ Μεςογείου παρζχει ιδεϊδεσ περιβάλλον από πλευράσ κλιματολογικϊν και 
τοπογραφικϊν ςυνκθκϊν για τθν ελαιοκαλλιζργεια και δε γεννιζται αμφιβολία ότι το δζντρο 

 

Εφαινόμθν κ’ εγϊ ωσ να είχα μεγάλθν ςυγγζνεια με 

τουσ δφο τοφτουσ ανζμουσ, οι οποίοι ανζμιηαν τα 

μαλλιά μου, και τα ζκαμναν να είναι ςγουρά όπωσ 

οι κάμνοι κ’ αι αγριελαίαι, τασ οποίασ εκφρτωναν 

με το ακοφραςτο φφςθμά των, με το αιϊνιο τθσ 

πνοισ των φραγγζλιον. 

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ – ΑΛΕΞΑΝΔ΢ΟΣ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 
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τθσ ελιάσ ιταν αυτοφυζσ ς' αυτιν ιδθ από τθν εποχι όπου ο πρωτόγονοσ άνκρωποσ 
ανακάλυψε τθ γεωργία (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 
 

Θ ελιά είναι φυτό ικαγενζσ τθσ Μικράσ Αςίασ, τθσ Συρίασ και τθσ Ελλάδασ, χϊρεσ ςτισ 

οποίεσ απαντά αυτοφυόμενο και καλλιεργοφμενο. Αυτοφυισ απαντά και ςε άλλεσ 

παραμεςόγειεσ χϊρεσ, ςτισ οποίεσ ειςιχκθ από Ζλλθνεσ αποίκουσ κατά τθν αρχαιότθτα 

(Γεννάδιοσ, 1914). Γενετικζσ μελζτεσ υποςτθρίηουν τθν υπόκεςθ ότι θ ελιά εμφανίςτθκε ςε 

πολλζσ περιοχζσ ςτθν λεκάνθ τθσ Μεςογείου. Ριο πρόςφατεσ ζρευνεσ δείχνουν ότι πρζπει να 

υπιρχε μια περίοδοσ «καλλιζργειασ προ-εξθμζρωςθσ», ςτο οποίο οι άγριοι πρόγονοι των 

εγχϊριων ειδϊν να καλλιεργικθκαν ςκόπιμα (Rhizopoulou, 2007). 

Θ ελιά υπιρχε ςτθν Μικρά Αςία και απλϊκθκε από το Λράν, τθ Συρία και τθν 

Ραλαιςτίνθ και ςτθν υπόλοιπθ λεκάνθ τθσ Μεςόγειου πριν από 5.000 χρόνια. Είναι ανάμεςα 

ςτα παλαιότερα καλλιεργιςιμα δζντρα του κόςμου, το οποίο καλλιεργείται πριν τθν 

ανακάλυψθ του γραπτοφ λόγου. (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007) Θ ελιά ιταν γνωςτι 

ςτουσ Εβραίουσ με το όνομα Σαΐτ, πολφ πριν τθν εποχι του Οιδίποδα και του κατακλυςμοφ 

του Δευκαλίωνα, (κατακλυςμόσ ςφγχρονοσ με αυτόν τθσ Ραλαιάσ διακικθσ). Εφόςον το 

περιςτζρι ζφερε φφλλο ελιάσ ςτθν κιβωτό του Νϊε, θ ελιά ιταν ιδθ γνωςτι ςτθν Ραλαιςτίνθ 

και τθν Συρία και από εκεί πρζπει να ζγινε θ ειςαγωγι τθσ πρϊτθσ ελιάσ ςτθν Αττικι 

(Γεννάδιοσ, 1914). 

Σφμφωνα με αρχαιολογικά ευριματα, θ καλλιζργεια τθσ ελιάσ είχε ιδθ ξεκινιςει ςτθν 

Κριτθ και τθ Συρία, από το 2.500 π.Χ. (Rhizopoulou, 2007) και ίςωσ ιταν πθγι πλοφτου για το 

Μινωικό Βαςίλειο. Στθ Μεςόγειο θ καλλιζργειά τθσ χρονολογείται από το 2ο π.Χ. αιϊνα, 

λζγεται δε ότι θ ελιά ιδθ υπιρχε ςτισ χϊρεσ τθσ ανατολικισ λεκάνθσ τθσ Μεςογείου και ο 

πρϊτοσ λαόσ που ςυςτθματικά καλλιζργθςε τθν ελιά ιταν οι Ζλλθνεσ. Στθν Ελλάδα θ ελιά 

καλλιεργείται από τα μυκθναϊκά και τα μινωικά χρόνια, και αυτό το μαρτυροφν διάφορα 

ευριματα αναςκαφϊν (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Ο πολιτιςμόσ τθσ ελιάσ απλϊκθκε ςτουσ πρϊιμουσ Ζλλθνεσ και ΢ωμαίουσ. Οι Φοίνικεσ 

βοικθςαν ςτθν εξάπλωςθ τθσ ελιάσ μζςα από όλεσ τθσ περιοχζσ τθσ τεράςτιασ αυτοκρατορίασ 

τουσ και κακϊσ οι ΢ωμαίοι εξάπλωναν τθν κυριαρχία τουσ ζφεραν τθν ελιά μαηί τουσ 

(Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Θ καλλιζργεια τθσ ελιάσ επεκτάκθκε ςτθν Αίγυπτο, τθ 

Γαλλία, το Λςραιλ, τθν Λταλία, το Λίβανο, το Μαρόκο και τθ Τυνθςία. Μετά τον 16ο αιϊνα, οι 

Ευρωπαίοι πιραν τθν ελιά ςτον Νζο Κόςμο και από εκεί ξεκίνθςε θ καλλιζργεια ςτθ Χιλι, τθν 

Καραϊβικι, το Ρεροφ, τθν Αργεντινι, τθ Βραηιλία, το Μεξικό και, τζλοσ, τον 17ο αιϊνα, ςτθν 

Καλιφόρνια. Θ ελιά ζχει επίςθσ ειςαχκεί ςτθ κινεηικι γεωργία και αναπτφςςεται δυναμικά ςτθ 

Νότια Αυςτραλία και ςε οριςμζνεσ περιοχζσ τθσ Νότιασ Αφρικισ (Rhizopoulou, 2007). 

 
Γ.4.3 Ιςτορικά ςτοιχεία 

Θ καταγωγι του ελαιόδεντρου χάνεται ςτουσ κρφλουσ και ςτισ παραδόςεισ των λαϊν 

γφρω απ' τθ Μεςόγειο. Και αυτό είναι φυςικό, αφοφ το δζντρο τθσ ελιάσ είναι τόςο ςτενά 

δεμζνο µε τθν ιςτορία των μεςογειακϊν λαϊν, τθν ορκολογικι διατροφι τουσ και ακόμθ µε τθ 

κρθςκεία και τισ δοξαςίεσ τουσ. Επίςθσ, είναι γνωςτι θ ςφνδεςι τθσ µε το χριςτιανικό 

πολιτιςμό. Θ καλλιζργεια τθσ ελιάσ και θ χριςθ του λαδιοφ ςυνεχίςτθκαν βζβαια και ςτα 
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μεταγενζςτερα χρόνια. Το λάδι εξακολουκεί να αποτελεί ζνα πολφτιμο προϊόν, που παίηει 

ςθμαντικό ρόλο ςτθν ςφγχρονθ εγχϊρια αλλά και παγκόςμια οικονομία (Στεφάτου και 

Ραπαδοποφλου, 2007). 

Από τθ Νεολικικι Εποχι υπάρχουν τα παλιότερα ωσ τϊρα δείγματα από γφρθ ελιάσ 

(Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Οι απαρχζσ εξθμζρωςθσ του ελαιόδεντρου ανάγονται 

ςτθν Ρρϊιμθ Εποχι του Χαλκοφ (3θ χιλιετία π.Χ.), (Μπουλϊτθσ, 1994). Σφμφωνα με τα 

βιβλιογραφικά δεδομζνα, τόποσ καταγωγισ τθσ ελιάσ φαίνεται να είναι θ ανατολικι 

Μεςόγειοσ και πιο ςυγκεκριμζνα θ περιοχι τθσ Συρίασ, ςτθν οποία θ καλλιζργεια τθσ ελιάσ 

άρχιςε το 3000 π.Χ. 

Σφμφωνα με τα νεότερα αρχαιολογικά δεδομζνα από τον ελλθνικό χϊρο, θ 

καλλιζργεια τθσ ελιάσ ιταν ανεπτυγμζνθ από πολφ παλιότερα ςτον χϊρο τθσ μθτροπολιτικισ 

Ελλάδασ (ςτο Σζςκλο του νομοφ Μαγνθςίασ βρζκθκαν πυρινεσ καλλιεργοφμενων ποικιλιϊν 

ελιάσ που χρονολογοφνται από το 6000 π.Χ.) (Εικ. 31). Τα αρχαιολογικά ευριματα εκτίκενται 

ςτο Ακαναςάκιο Μουςείο Βόλου μαηί με άλλουσ Καρποφσ καλλιεργοφμενων φυτϊν (Εικ. 32), 

(΢οφμποσ, 2000). Επίςθσ αναςκαφζσ ςτθν Σαντορίνθ ζφεραν ςτο φϊσ απολικωμζνα φφλλα 

ελιάσ που χρονολογοφνται 50.000-60.000 χρόνια π.Χ. (Εικ. 33), (Rhizopoulou, 2007). 

  

Εικ. 31 Αριςτερά. Ρυρινεσ καλλιεργοφμενων ποικιλιϊν ελιάσ που βρζκθκαν ςτον προϊςτορικό 
οικιςμό Σζςκλου κοντά ςτθν πόλθ του Βόλου και χρονολογοφνται 6000 χρόνια π.Χ. 
Εικ. 32 Δεξιά. Ρυρινεσ καλλιεργοφμενων ποικιλιϊν ελιάσ μαηί με άλλουσ καρποφσ 
καλλιεργοφμενων φυτϊν (ςφκα, ςιτάρι) που βρζκθκαν ςτον προϊςτορικό οικιςμό Σζςκλου 
κοντά ςτθν πόλθ του Βόλου και χρονολογοφνται 6000 χρόνια π.Χ. 
 

  

Εικ.33 Αριςτερά. Απολικωμζνα φφλλα ελιάσ. 
Εικ. 34 Δεξιά. Κφπελλο με ελιζσ που βρζκθκε ςτο Ηάκρο. 
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Θ εκμετάλλευςθ τθσ ελιάσ αρχίηει να γίνεται ςυςτθματικι ςτθν Μινωικι Κριτθ μετά το 

2000 π.Χ., για να καταλάβει βακμιαία ςθμαντικι κζςθ ςτο πλαίςιο τθσ ανακτορικισ 

οικονομίασ και εν ςυνεχεία, ςτθν αντίςτοιχθ οικονομία τθσ μυκθναϊκισ Ελλάδασ (Μπουλϊτθσ, 

1994). Στισ παλαιοβοτανικζσ μαρτυρίεσ (κυρίωσ πυρινεσ ελαιοκάρπου) προςτίκενται και 

εικονιςτικζσ αποδόςεισ του ελαιόδεντρου, ποίκιλα αρχαιολογικά δεδομζνα ςχετικά με τθν 

παραγωγι, αποκικευςθ και εμπορία λαδιοφ και βζβαια οι πλθροφορίεσ που διαςϊηονται από 

τισ πινακίδεσ Γραμμικισ Β, από τα ανάκτορα τθσ Κνωςοφ, τθσ Ρφλου και των Μυκθνϊν, 

χρονολογοφμενεσ ςτο ςφνολο τουσ περί τον 13ο αιϊνα π.Χ. (Μπουλϊτθσ, 1994). 

Ζτςι τόςο θ Κριτθ, όςο και θ Θπειρωτικι Ελλάδα από το 14ο και 13ο αιϊνα π.Χ. µασ 

δίνουν μαρτυρίεσ για τθν ελιά και το λάδι. Στο παλάτι του Μίνωα ςτθν Κριτθ, ζνα 

ελαιοτριβείο βριςκόταν ςε λειτουργία (2000-1000 π.Χ.) (Rhizopoulou, 2007). Σε διάφορουσ 

οικιςμοφσ βρζκθκαν ακζραιοι ελαιοπυρινεσ που αποτελοφςαν υπολείμματα τροφισ. Επίςθσ 

μικρζσ ποςότθτεσ ελαιοκάρπου βρζκθκαν μζςα ςε αγγεία (Εικ 34). Χαρακτθριςτικι είναι θ 

περίπτωςθ του ανακτόρου τθσ Ηάκρου ςτθν ανατολικι Κριτθ, όπου ελιζσ που βρζκθκαν μζςα 

ςε δεξαμενι νεροφ διζςωηαν ακόμα τθ ςάρκα τουσ χάρθ ςτισ ευνοϊκζσ ςυνκικεσ διατιρθςθσ 

(Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Ωσ τθν αποκρυπτογράφθςθ τθσ Γραμμικισ Β, το 1952, από τον Άγγλο Michael Ventris, 

οι παλαιότερεσ ςχετικζσ μαρτυρίεσ προιρχοντο από τα ομθρικά ζπθ. Τϊρα με τισ μυκθναϊκζσ 

πινακίδεσ τα ονόματα για τθν ελιά και το λάδι κερδίηουν ςτθν γλϊςςα μασ μια πρόςκετθ 

γραπτι παράδοςθ 5 τουλάχιςτον αιϊνων (Μπουλϊτθσ, 1994). 

Θ πρϊτθ λζξθ για τθν ελιά εμφανίςτθκε ςε πινακίδεσ τθσ Γραμμικισ Β, πάνω ςε 

πιλινεσ πινακίδεσ που βρζκθκαν ςτθν Ελλάδα και χρονολογοφνται από τον 13ο αιϊνα π.Χ. Θ 

λζξθ ελιά προζρχεται από τθν ελλθνικι λζξθ (ελάα), ςφμφωνα με τον Κεόφραςτο και (ελαία) 

(Rhizopoulou, 2007). Πςον αφορά ςτθν απόδοςθ και καταγραφι θ λζξθ για τθν ελιά και το 

ελαιόλαδο εμφανίηεται ςτα ανακτορικά αρχεία ωσ e-ra-wa (= ε-λά-Fa,ελαία), ενϊ θ λζξθ για το 

ελαιόλαδο ωσ e-ra-wo (= ζ-λα-Fov, ζλαιον) (Εικ. 35). Ραράλλθλα για τθν ςυντομογραφικι 

διλωςθ του ελαιόδεντρου, των καρπϊν και του ελαιόλαδου, οι ανακτορικοί γραφείσ τθσ 

εποχισ χρθςιμοποιοφςαν τρία ςαφϊσ διαφοροποιθμζνα μεταξφ τουσ ιδεογράμματα (Εικ. 36) 

(Μπουλϊτθσ, 1994). 

   

Εικ. 35 Αριςτερά. Λζξεισ για τθν ελιά (επάνω) και το λάδι (κάτω) ςτθ Γραμμικι Β γραφι. 
Εικ. 36 Δεξιά. Τα ιδεογράμματα για το ελαιόδεντρο (α), το ελαιόλαδο (β) και τον ελαιόκαρπο 
(γ) που ςυναντϊνται ςτισ πινακίδεσ τθσ Γραμμικισ Β γραφισ. 
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Επιπλζον από τισ πινακίδεσ τθσ Κνωςοφ φαίνεται πωσ οι Κριτεσ εκμεταλλεφονταν 

ςυγχρόνωσ και τθν άγρια ελιά και τθν ιμερθ. Ρροφανϊσ γινόταν ταυτόχρονθ εξαγωγι και 

χριςθ του προϊόντοσ για διαφορετικοφσ ςκοποφσ. Το λάδι τθσ άγριασ ελιάσ κεωροφνταν 

ιδανικό για τθν παραςκευι φαρμακευτικϊν καταπλαςμάτων και αρωματικϊν αλοιφϊν και όχι 

για διατροφικι χριςθ (Γεωργίου, 2001). Θ παρουςία τθσ ελιάσ ςτον ελλθνικό χϊρο και θ 

ςπουδαιότθτά τθσ επιςθμαίνεται από τα αρχαία χρόνια ςε πολλζσ καταγραφζσ. Σε μια 

πινακίδα τθσ Κνωςοφ καταγράφονται ανάμεςα ςε άλλα καρποφόρα δζντρα 1770 ςυκιζσ και 

ζνασ ανακτορικόσ ελαιϊνασ από 405 ρίηεσ ελιζσ (Ο Ρολιτιςμόσ τθσ Ελαιοκομίασ ςτθν Κριτθ, 

Διαδίκτυο). 

Θ αναςκαφι τθσ Αγοράσ τθσ Ακινασ (1931 -1970) ζχει αποκαλφψει ςτοιχεία για τθν 

εκτεταμζνθ καλλιζργεια ελιάσ κατά τθν αρχαιότθτα. Σφμφωνα με τουσ περιςςότερουσ 

βοτανολόγουσ, θ βοτανικι πρόγονοσ τθσ καλλιεργοφμενθσ ελιάσ πιςτεφεται ότι είναι θ 

αγριελιά. Σε μεγάλεσ εκτάςεισ τθσ Μεςογείου, οι αγριελιζσ ευδοκιμοφν ωσ ζνα από τα φυτά 

τθσ μακκίασ βλάςτθςθσ. Καλλιεργθμζνεσ και άγριεσ ελιζσ να ζχουν παρόμοια χαρακτθριςτικά 

και είναι δφςκολο να διακρικοφν (Rhizopoulou, 2007). 

Θ ελιά καλλιεργικθκε κατά τθν πρϊιμθ βιβλικι περίοδο για τουσ καρποφσ τθσ και το 

λάδι, αγακά τα οποία ζπαιξαν ςπουδαίο ρόλο ςτο εμπόριο τθσ εποχισ εκείνθσ. Ωσ εκ τοφτου, 

θ ελιά ζγινε ζμβλθμα του εκνικοφ πλοφτου ςε πολλζσ περιοχζσ (Rhizopoulou, 2007). Για τουσ 

Εβραίουσ θ ελιά ιταν ςφμβολο ειρινθσ και το λάδι τθσ ιταν ιερό, αφοφ με αυτό ζχριηαν τουσ 

βαςιλείσ τουσ. Οι καρποί τθσ ελιάσ ιταν άλλωςτε ανάμεςα ςτα αγακά που ο Κεόσ υποςχζκθκε 

πωσ κα δϊςει ςτο λαό του Λςραιλ, όταν αυτόσ φτάςει ςτθ Γθ τθσ Επαγγελίασ, πολλζσ 

δεκαετίεσ πριν από το 1550 π.Χ. (Χριςτοδουλάκθσ και Γαργεράκθ, 2012). Θ ελιά ιταν γνωςτι 

και ςτθν αρχαία Αίγυπτο, όπωσ φαίνεται από παπφρουσ (1550 π.Χ.), μοφμιεσ ςτζφονταν με 

ςτεφάνια ελιάσ (Rhizopoulou, 2007). Στθν Λλιάδα και τθν Οδφςςεια του Ομιρου (γραμμζνο 

πριν το 700 π.Χ.), το ελαιόλαδο χρθςιμοποιείται ςε διάφορεσ τελετζσ (Rhizopoulou, 2007). 

Στα ρωμαϊκά χρόνια το λάδι αρχίηει να γίνεται γνωςτό ςε ευρφτερεσ περιοχζσ. Το 

εμπόριο αναπτυςςόταν µε γοργοφσ ρυκμοφσ γίνονταν ακόμθ και εξαγωγζσ ςτθ ΢ϊμθ, 

ρωμαϊκά πλοία μεταφζρουν μεγάλεσ ποςότθτεσ λαδιοφ ςε περιοχζσ όπου δεν καλλιεργοφν 

ελαιόδεντρα (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Κατά τθν ΢ωμαϊκι αυτοκρατορία 

υποςτιριηαν ότι θ μεγάλθ και ευχάριςτθ ηωι εξαρτάται από δφο υγρά «το κραςί και το λάδι» 

(Rhizopoulou, 2007). 

Στα χρόνια του Βυηαντίου διατθρικθκαν τα παραδοςιακά κζντρα ελαιοκαλλιζργειασ, 

όπωσ ιταν θ Κφπροσ, θ Κριτθ, τα νθςιά του Αιγαίου και άλλεσ περιοχζσ. Ακόμθ διατθρικθκε 

και ο τρόποσ μεταφοράσ του λαδιοφ, οποφ γινόταν µε ειδικοφσ αμφορείσ όπου φορτωνόταν 

πάνω ςτα πλοία και μεταφερόταν προσ τα μεγάλα αςτικά κζντρα. Ωσ τότε µόνο κάτοικοι του 

Βυηαντίου γνωρίηουν τθ μαγειρικι του χριςθ. Θ ελαιοκαλλιζργεια ςυνζχιςε για πολλοφσ 

αιϊνεσ να αποτελεί µια από τισ κυριότερεσ αςχολίεσ των κατοίκων τθσ ελλθνικισ χερςονιςου. 

Αργότερα ακολουκεί θ κυριαρχία των Βενετϊν, όπου βλζπουμε να ενιςχφεται θ αγροτικι 

οικονομία και τθν ελιά να αποτελεί πλζον μονοκαλλιζργεια (Δθμθτρίου, 2007). 

Ακολουκεί θ εποχι τθσ τουρκοκρατίασ, όπου το εμπόριο του λαδιοφ ζγινε αφορμι να 

αναπτυχκοφν ιςχυρζσ τοπικζσ οικονομίεσ πράγμα που παρατθρικθκε και αργότερα, όταν θ 

παραγωγι ςαπουνιοφ άρχιςε να αναπτφςςεται (Δθμθτρίου, 2007). Θ πόλθ τθσ Ακινασ 
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περιβάλλεται από πλοφςιουσ ελαιϊνεσ μζχρι τουσ χρόνουσ τθσ Τουρκοκρατίασ, όπωσ 

βεβαιϊνεται από ταξιδιϊτεσ (Rhizopoulou, 2007). 

Κατά τον 18ο αιϊνα οι εξαγωγζσ ελαιολάδου εφοδιάηουν τισ ευρωπαϊκζσ αγορζσ µε 

ελαιόλαδο. Σχεδόν όλεσ οι ποςότθτεσ ελαιολάδου εξάγονταν ςτθ Μαςςαλία που είχε εξελιχκεί 

ςε δυναμικό βιομθχανικό κζντρο παραγωγισ ςαπουνιοφ. Κατά τον 19ο αιϊνα ζχουμε µια 

ικανοποιθτικι εικόνα για τθν ελαιοπαραγωγι εκείνθσ τθσ περιόδου από ξζνουσ περιθγθτζσ 

που επιςκζφτθκαν τθν Ελλάδα. Ραντοφ, ςε όλεσ ςχεδόν τισ πόλεισ του Μωριά, τθσ ΢οφμελθσ, 

τθσ Κριτθσ και των νθςιϊν, υπιρχε ανεπτυγμζνο εμπόριο (Δθμθτρίου, 2007). Ακόμθ και 

ςιμερα θ καλλιζργεια τθσ ελιάσ παρατθρείται ςε πολλζσ περιοχζσ τθσ Ελλάδασ (Μεςςθνία, 

Λακωνία, Κριτθ, Μυτιλινθ κ.α.). 

 
Γ.4.4 Μυκολογία  

Σφμφωνα με τθν μυκολογία οι δφο μεγάλοι κεοί, θ Ακθνά και ο Ροςειδϊνασ, είχαν 

ζριδα για το ποιοσ κα ταυτιςτεί µε τθ ςπουδαιότερθ ελλθνικι πόλθ τθσ κλαςικισ εποχισ, τθν 

Ακινα. Σε ζναν διαγωνιςμό που ζγινε ςτθν Ακρόπολθ ο Ροςειδϊνασ κάρφωςε τθν τρίαινά του 

ςτο βράχο και από εκεί πετάχτθκε άφκονο καλαςςινό νερό και µε τθ ςειρά τθσ θ Ακθνά 

πζταξε το δόρυ τθσ ςτο ζδαφοσ και φφτρωςε ζνα δζντρο ελιάσ. Νικθτισ αναδείχτθκε θ κεά και 

ζτςι θ πόλθ των Ακθνϊν πιρε το όνομά τθσ από τθν κεά Ακθνά, που ζφερε τθν ελιά ςτθν πόλθ 

(Δθμθτρίου, 2007). Το μυκικό αυτό επειςόδιο αποτζλεςε το κζμα τθσ ςφνκεςθσ που κοςμοφςε 

το δυτικό αζτωμα του Ραρκενϊνα (Εικ. 37) και αποτζλεςε αναμφίβολα μια από τισ κορυφαίεσ 

δθμιουργίεσ τθσ ιςτορίασ τθσ τζχνθσ, ενϊ δεν λείπει και από τθν αγγειογραφία. Το δζντρο 

αυτό ιταν ιερό για τουσ Ακθναίουσ και ςθματοδότθςε τθν εξζλιξθ του πολιτιςμοφ. Είναι 

αξιοκαφμαςτο ότι ακόμθ και εάν ξεραινόταν μια ελιά και ζμενε μονάχα ο κορμόσ τθσ δεν 

μποροφςε κανείσ να τθν πειράξει (Δθμθτρίου, 2007). Στθν ελιά αποδόκθκε κεία καταγωγι και 

λατρευόταν από τουσ Ακθναίουσ για αιϊνεσ (Γεννάδιοσ, 1914). 

 

Εικ. 37 Το 433 π.Χ. με τθν ολοκλιρωςθ του Ραρκενϊνα, θ ηωφόροσ απεικονίηει τθν πομπι των 
Ρανακθναίων και ςτθν δυτικι πλευρά τθν διαμάχθ Ακθνάσ - Ροςειδϊνα και τθν ιερι ελιά ςτο 
κζντρο. 
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Γ.4.5 ΢υμβολιςμόσ  

Θ ελιά και το λάδι εμφανίηονται ςτακερά και διαχρονικά ςε όλεσ τισ εκφάνςεισ του 

ελλθνικοφ βίου, ατομικοφ και ςυλλογικοφ: κρθςκεία, τζχνθ, κοινωνικζσ και πολιτικζσ 

εκδθλϊςεισ, ακλθτιςμόσ. Πποιο τομζα τθσ ελλθνικισ κακθμερινότθτασ κι αν εξετάςει κάποιοσ 

και ςε όποια εποχι, κα ςυναντιςει τθν πλθκωρικι παρουςία του ελαιόδεντρου και του 

καρποφ του. Θ ελιά από τα αρχαία χρόνια κεωρείται ιερό δζντρο και αποτελεί ςφμβολο νίκθσ 

και ελζουσ. (Rhizopoulou, 2004). Είναι το δζντρο τθσ κεάσ Ακθνάσ που ξαναβλαςτάνει από τισ 

ςτάχτεσ ςτον κιπο τθσ Γεςκθμανισ (Rhizopoulou, 2004) και ςυμβολίηει τθν κεϊκι εφνοια 

(Ραπαδόπουλοσ, 1994). Το κλαδί τθσ ελιάσ εξακολουκεί να είναι ςφμβολο ειρινθσ 

(Rhizopoulou, 2004) και ευςπλαχνίασ του Κεοφ (Ραπαδόπουλοσ, 1994) πικανϊσ επειδι 

φζρνει ςτο νου τθν Κιβωτό του Νϊε. Γι’ αυτό και ςιμερα κλαδιά ελιάσ εμφανίηονται ςτθν 

ςθμαία του Οργανιςμοφ των Θνωμζνων εκνϊν (Rhizopoulou, 2004). 

Σφμβολο νίκθσ και ειρινθσ - Ολυμπιακοί αγϊνεσ 

Τα ελαιόδεντρα καλλιεργοφνται ςτθν Ελλάδα από τθν αρχαιότθτα. Για τουσ αρχαίουσ 

Ζλλθνεσ, θ ελιά αντιπροςϊπευε, ανάμεςα ςε άλλα πράγματα, τθν ειρινθ εξαιτίασ τθσ θρεμίασ 

τθσ και τθν νίκθ και οι Ζλλθνεσ εκτιμοφςαν αυτό το δζνδρο τόςο πολφ που οι νικθτζσ των 

αρχαίων Ολυμπιακϊν Αγϊνων βραβεφονταν µε ζνα ςτεφάνι αγριελιάσ (Rhizopoulou, 2007). Θ 

αγριελιά αυτι λεγόταν καλλιςτζφανοσ και κεωρείτο θ πρϊτθ άγρια ελιά που ζφερε ο Θρακλισ 

από τισ Υπερβόρειεσ χϊρεσ και τθν φφτεψε ςτθν Ολυμπία (Rhizopoulou, 2004). Ζτςι το 

Ολυμπιακό Λδεϊδεσ βρικε τον ιδανικό εκφραςτι του ςτο κλαδί τθσ ελιάσ και ειδικότερα ο 

κότινοσ, το κλαδί αγριελιάσ ζγινε το ςφμβολο του Ολυμπιακοφ Λδεϊδουσ (Στεφάτου και 

Ραπαδοποφλου, 2007). Ωσ εκ τοφτου το ζμβλθμα των Ολυμπιακϊν Αγϊνων του 2004 ιταν ζνα 

ςτεφάνι ελιάσ (Εικ. 38), (Rhizopoulou, 2004). 

 

Εικ. 38 Το ζμβλθμα των Ολυμπιακϊν Αγϊνων 2004. 
 
Σφμβολο αναγζννθςθσ – Ταφικά ζκιμα 

Θ ελιά, είναι ζνα υπεραιωνόβιο δζντρο, το οποίο εντυπωςίαςε τον προϊςτορικό 

άνκρωπο. Θ χριςθ τθσ ελιάσ, απθχεί δοξαςίεσ πανάρχαιθσ βλαςτικισ λατρείασ και από αυτιν 
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πθγάηει θ ελπίδα για ανάςταςθ και ο ςυμβολιςμόσ τθσ αιωνιότθτασ µζςω τθσ αναγζννθςθσ. 

Στισ προϊςτορικζσ κρθςκείεσ τθσ Ανατολικισ Μεςογείου πρωτοεμφανίςτθκε µία λατρευτικι 

παράδοςθ προσ το ελαιόδεντρο, θ οποία δεςπόηει ςτθν λαϊκι και κρθςκευτικι µασ παράδοςθ 

ωσ και ςιμερα. Θ χριςθ φφλλων και κλαδιϊν ελιάσ ςτα ταφικά ζκιμα ιταν ευρζωσ 

διαδεδομζνθ ςτον αρχαίο κόςμο. Τα φφλλα ι και τα κλαδιά τοποκετοφνταν μζςα ςτουσ 

τάφουσ και δεν ιταν αςυνικιςτο το φαινόμενο να αποκζτουν τουσ νεκροφσ πάνω ςε ςτρϊμα 

από κλαδιά ελιάσ. Σφμφωνα µε μαρτυρίεσ τθσ αρχαιότθτασ θ επαφι µε τα φφλλα του 

ακάνατου αυτοφ δζντρου προςζδιδε ακάνατθ διάςταςθ ςτο νεκρό ςϊμα (Στεφάτου και 

Ραπαδοποφλου, 2007). 

Θ ςυνικεια να τοποκετοφν τουσ νεκροφσ πάνω ςε κλάδουσ ελιάσ φαίνεται να ιταν 

γνωςτι από τα μυκθναϊκά χρόνια. Σε τζςςερισ τάφουσ των Φερϊν, οι οποίοι χρονολογοφνται 

ςτο τζλοσ του 5ου αιϊνα π. Χ., οι νεκροί βρζκθκαν τοποκετθμζνοι πάνω ςε ζνα παχφ ςτρϊμα 

από φφλλα και κλϊνουσ ελιάσ. Στθν Σπάρτθ ο Λυκοφργοσ, ςφμφωνα µε τον Ρλοφταρχο, 

επζβαλε να γίνονται οι ταφζσ πάνω ςε κλάδουσ ελιάσ. Ζλαβε αυςτθρά μζτρα για να πατάξει 

και να εξαφανίςει τισ δειςιδαιμονίεσ από τθ Σπάρτθ, χρθςιμοποιϊντασ ωσ προλθπτικό 

εξαγνιςτικό υλικό τουσ κλάδουσ τθσ ελιάσ (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Στα ελλθνιςτικά χρόνια θ ςυνικεια φαίνεται να ιταν διαδεδομζνθ ςε ευρφτερεσ 

περιοχζσ του ελλθνικοφ χϊρου. Ο Καλλίμαχοσ ο Κυρθναίοσ µασ πλθροφορεί πωσ όχι µόνο οι 

νεκροί τοποκετοφνταν πάνω ςε φφλλα ελιάσ, αλλά και οι ςυγγενείσ τουσ φοροφςαν ςτεφάνια 

που φτιάχνονταν µε κλάδουσ ελιάσ. Οι κλάδοι τθσ ελιάσ και θ χριςθ τουσ ςτισ νεκρικζσ τελετζσ 

φαίνεται να ςχετίηονται µε τουσ κακαρμοφσ που ιταν απαραίτθτοι τθν ϊρα του μεγάλου 

ταξιδιοφ. Ακόμθ και θ ςυνικεια του ςτεφανϊματοσ των νεκρϊν µε ςτεφάνι από φφλλα 

δζντρων κεωρείται ωσ ενζργεια που ζχει ςκοπό να τουσ προςτατεφει από το κακό και 

ιδιαιτζρωσ από τισ δυνάμεισ που μποροφν να προξενιςουν κακό (Στεφάτου και 

Ραπαδοποφλου, 2007). 

Οι Ρυκαγόρειοι ςυνικιηαν να τοποκετοφν τουσ νεκροφσ πάνω ςε ςτρϊμα από φφλλα 

ελιάσ, λεφκασ και μυρτιάσ. Θ χριςθ κλάδων ελιάσ ςτισ νεκρικζσ τελετζσ αντιμετωπιηόταν 

ευνοϊκά ακόμθ και από τουσ αυςτθρότατουσ αττικοφσ νόμουσ προςταςίασ των ελαιοδζντρων. 

Ζτςι επιτρεπόταν να κοποφν φφλλα από τισ προςτατευόμενεσ ελιζσ µόνο αν προορίηονταν για 

τελετι κθδείασ (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Ραρότι θ ελιά λόγω τθσ ηωτικότθτασ και τθσ αναβλάςτθςισ τθσ ακόμθ και μζςα από 

τουσ κατάξερουσ ι καμζνουσ κορμοφσ τθσ υπιρξε ςφμβολο αναγζννθςθσ και φωτόσ, δθλαδι 

τθσ ίδιασ τθσ ηωισ, είναι ωςτόςο παροφςα και ςτα ταφικά ζκιμα τθσ αρχαιότθτασ, πολλά από 

τα οποία υιοκζτθςε και ο Χριςτιανιςμόσ – ίςωσ ςυμβολίηοντασ τθν υπόςχεςθ για µια νζα ηωι, 

ι και τθν κατάλθξθ τθσ πάλθσ του ανκρϊπου εναντίον του κακοφ (Στεφάτου και 

Ραπαδοποφλου, 2007). 

Κατά τα ομθρικά χρόνια και το ελαιόλαδο, χρθςιμοποιικθκε ςτισ νεκρικζσ τελετζσ. Οι 

γυναίκεσ ζπλεναν το ςϊμα του νεκροφ και μετά το άλειφαν µε ελαιόλαδο ι αρωματιςμζνο 

λάδι. Αυτά μαηί µε κραςί, μζλι και άλλα προϊόντα προςφζρονταν ςτουσ τάφουσ, δϊρα για τουσ 

νεκροφσ (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Σιμερα ίςωσ ςαν εξζλιξθ αυτοφ του εκίμου, το 

ελαιόλαδο χρθςιμοποιείται για το άναμμα των καντθλιϊν ςε εκκλθςίεσ και νεκροταφεία. 
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Σφμβολο εξαγνιςμοφ - Λκεςία 

Θ ελιά χρθςιμοποιικθκε ςτα αρχαϊκά χρόνια ωσ βαςικό εξαγνιςτικό υλικό. Οι κλάδοι 

τθσ ελιάσ αποτελοφςαν εξαγνιςτικό ςφμβολο, ικανό να απαλλάξει από μιάςματα και να 

προςτατεφει τουσ ηωντανοφσ από τισ χκόνιεσ δυνάμεισ. Κρατϊντασ κλάδο ελιάσ (ικετιρια 

ράβδοσ) προςζφευγαν ςτα ιερά των κεϊν οι αιτοφντεσ «ικεςία». Οι κλάδοσ ελιάσ ιταν 

τυλιγμζνοσ με μαλλί προβάτου, ςυνικωσ λευκό. Αφθνόταν πάνω ςτο βωμό και παρζμενε εκεί 

για να αποφφγει ο ικζτθσ τθν οργι εκείνων που τον καταδίωκαν, όςο εκκρεμοφςε θ αίτθςθ για 

ικεςία (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Θ ικετιρια ράβδοσ δεςπόηει ςτισ τραγωδίεσ του 

Αιςχφλου και του Σοφοκλι. Ρικανότατα θ λζξθ ζλεοσ ςτθν ελλθνικι γλϊςςα, ςυςχετίηεται με 

τα κλαδιά ελιάσ που κράταγαν οι ικζτεσ ςτθν αρχαιότθτα. Σε δραματικά κείμενα 

αριςτουργιματα, όπωσ Οιδίπουσ Τφραννοσ του Σοφοκλι (434 π.Χ.), ζνα άτομο που ιρκε ςε 

ικεςία, ηθτϊντασ το ζλεοσ και κατανόθςθ από τουσ άνδρεσ που τον επόπτευαν, όταν είχε 

διαπράξει ζνα ςοβαρό αδίκθμα, κρατά κλαδιά ελιάσ ςτα χζρια του. Στισ Ευμενίδεσ του 

Αιςχφλου (5οσ αιϊνασ π.Χ.), θ μάντιςςα Ρυκία του μαντείου των Δελφϊν ανακοινϊνει «δείτε 

ζναν άνκρωπο με τα χζρια αιματθρά, να κάκεται ςτον ομφαλό, ςτθ κζςθ του ικζτθ, κρατϊντασ 

ζνα κλαδί ελιάσ» (Rhizopoulou, 2007). 

Σφμβολο ςυμφιλίωςθσ και γαλινθσ - Κρθςκεία 

Διπλά ςτο αλάτι, το ελαιόλαδο είναι απαραίτθτο για τον πολιτιςμό. Θ ελιά είναι 

απαράμιλλα δεμζνθ µε τθ ηωι των ανκρϊπων τθσ Μεςογείου. Από τα αρχαία χρόνια 

παρουςιάηεται ςε μφκουσ, ςε αναπαραςτάςεισ και ςτθν ιςτορία των λαϊν. Θ χρθςιμοποίθςθ 

των κλάδων τθσ ςε πολλϊν ειδϊν αρχαίεσ τελετουργίεσ (όπωσ εξαγνιςμοί, κακαρμοί) 

προςδιορίηει το ςυμβολιςμό τθσ ελιάσ ωσ δζντρο του καλοφ. Θ ζμμεςθ ςφνδεςι του µε το 

φωσ, αντιμετωπίςτθκε από τον άνκρωπο µε τθν ιδιαιτερότθτα του δζντρου που ςυμμετζχει 

ςτθ λατρεία (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Στθ μινωικι Κριτθ θ ελιά φαίνεται ότι είχε ζνα κρθςκευτικό ςυμβολιςμό, που ιταν 

πλατιά διαδεδομζνοσ ςτουσ ιςτορικοφσ χρόνουσ και που ίςωσ ξεπιδθςε μζςα από τισ 

ιδιότθτεσ του ελαιόδεντρου και από τθ ςθμαςία του καρποφ και των παραγϊγων του ςε 

διάφορουσ τομείσ τθσ κακθμερινισ ηωισ. Ασ µθ ξεχνάμε και τθ ςτενι ςφνδεςθ ελιάσ και 

Ακθνάσ, όπωσ αυτι µασ είναι γνωςτι από τουσ ιςτορικοφσ χρόνουσ. Δε χωρά αμφιβολία ότι 

ακριβϊσ λόγω του ςθμαντικοφ ρόλου τθσ ςτθν ακθναϊκι οικονομία αναδείχτθκε θ ελιά ςε ιερό 

δζντρο τθσ Ακθνάσ (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Θ ελιά εμφανίηεται ςτθ Βίβλο και ςτο Κοράνι, ωσ το πιο ιερό, πιο ςεβαςτό και πιο 

λατρεμζνο δζντρο, παίηοντασ ςθμαντικό ρόλο για τον πολιτιςμό, τθ κρθςκεία, τθ διατροφι και 

τθν τζχνθ (Rhizopoulou, 2007). Στθν Ραλαιά Διακικθ, θ ελιά είναι άμεςα ςυνδεδεμζνθ µε τθν 

ευθμερία και τον πλοφτο. Θ γονιμοποιόσ δφναμθ τθσ γθσ, βρικε ςτθν ελιά τθν φψιςτθ και 

επικρατζςτερθ ζκφραςι τθσ. Ζνα δζντρο αζναο και αεικαλζσ που ςπζρνει ελπίδα και 

ιερότθτα ςε ότι προςεγγίηει. Αποτελεί δε τθν εςωτερικι και εξαγνιςμζνθ δφναμθ, ηωτικι και 

αναντικατάςτατθ για τθν ανκρϊπινθ φπαρξθ (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Στθ Βίβλο το ελαιόδεντρο χαρακτθρίηεται ωσ ςφμβολο ςυμφιλίωςθσ μεταξφ Κεοφ και 

ανκρϊπου, και μζςα ςτουσ αιϊνεσ ζχει μείνει γνωςτό ωσ το Άγιο Δζντρο. Στθν Ραλιά Διακικθ, 

ςτθν ιςτορία τθσ μεγάλθσ πλθμμφρασ, το ελαιόδεντρο ιταν το πρϊτο που αναδφκθκε μετά τον 
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κατακλυςμό, ςαν ςθμάδι από τον Κεό ςτο Νϊε ότι θ ανκρϊπινθ ηωι κα μποροφςε ξανά να 

ξεκινιςει ςτον κόςμο (Εικ. 39). Είναι το δζντρο τθσ ελπίδασ, αλλά και το δζντρο-αγγελιοφόροσ 

του κείου ελζουσ, είναι το δζντρο που φζρνει ςτθν κιβωτό θ περιςτερά προσ ζνδειξθ τθσ 

γαλινθσ που είχε επζλκει. Επιπλζον ςτθν Βίβλο ςυναντάμε τον Χριςτό να προςεφχεται (Εικ. 

40) και να διδάςκει ςτουσ μακθτζσ του ςτο όροσ των Ελαιϊν (Εικ. 41), (Στεφάτου και 

Ραπαδοποφλου, 2007). 

  

Εικ. 39 Αριςτερά. Το περιςτζρι επιςτρζφει ςτον Νϊε ζχοντασ ζνα κλαδί ελιάσ. 
Εικ. 40 Δεξιά. Ο Λθςοφσ ςτο όροσ των ελαιϊν. 
 

 

Εικ. 41 Θ ΢ακυμία των μακθτϊν ςτο Προσ των Ελαιϊν. Τοιχογραφία του 1312 που βρίςκεται 
ςτον εξωνάρκθκα του κακολικοφ τθσ Λεράσ Μεγίςτθσ Μονισ Βατοπεδίου του Αγίου Προυσ. 
 

Οι νεότεροι Ζλλθνεσ χρθςιμοποιοφν τουσ κλάδουσ τθσ ελιάσ τθ μζρα τθσ 

Ρρωτοχρονιάσ, ευχόμενοι καλι παραγωγι. Στισ βόρειεσ περιοχζσ βάηουν το κλωνάρι τθσ ελιάσ 

ςτο εικονοςτάςι λζγοντασ: « Ιρκε καλοχρονιά, ασ πάει κακοχρονιά». Θ χρθςιμοποίθςθ των 

κλάδων τθσ ςε πολλϊν ειδϊν αρχαίεσ τελετουργίεσ δείχνει κακαρά πωσ θ ελιά είναι το δζντρο 

του καλοφ. Το ίδιο δζντρο ςυνδζκθκε µε το φωσ, αφοφ το καιόμενο ζλαιο είναι θ αρχζγονθ 

πθγι του φωτόσ. Μζχρι ςιμερα το ορκόδοξο καντιλι µε το λάδι του, καίει ςε κάκε ελλθνικό 

ςπίτι (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Σιμερα το ελαιόλαδο μαηί με το ςιτάρι και το κραςί, κεωροφνται από τα πιο 

ςθμαντικά κρθςκευτικά αγακά, μιασ και είναι απαραίτθτα ςε διάφορεσ εκκλθςιαςτικζσ 

λειτουργίεσ. Στθν ορκόδοξθ κρθςκεία το ελαιόλαδο ςυνδζεται ςτενά με δφο από τα επτά 
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μυςτιρια, το Ευχζλαιο και τθ Βάπτιςθ και αποτελεί αυτόνομο, κρθςκευτικό ςφμβολο. Πταν 

προορίηεται για τθν εκκλθςία είναι το καλφτερο ποιοτικά, δεν επιτρζπεται να καταναλωκεί, 

οφτε να αποτελζςει προϊόν εμπορίου, δωρίηεται ι αφιερϊνεται, εξαςφαλίηοντασ τθ 

ςυγχϊρεςθ δια μζςου τθσ ευχισ του ιερζα (Ματκαίου, 1994). 

Σφμβολο γονιμότθτασ και ευθμερίασ - Ειρεςιϊνθ 

Θ ελιά πάντα αποτελοφςε ςφμβολο γονιμότθτασ, ευθμερίασ. Κατά τθν αρχαιότθτα θ 

πλθκϊρα των αλςυλλίων µε ελιζσ ςτθν Αττικι, αλλά και ςτθν Κριτθ, που πλαιςίωναν τουσ 

ναοφσ, είναι αδιάψευςτοσ μάρτυρασ τθσ ιερότθτασ του δζντρου τθσ ελιάσ. Εξάλλου, θ 

παρουςία τθσ ελιάσ κατά τισ τελετζσ γονιμότθτασ των Αρχαίων ιταν κυρίαρχθ. Χαρακτθριςτικό 

ςφμβολο των τελετϊν αυτϊν, που χρθςιμοποιοφνταν ςτισ γιορτζσ των Ρυανεψίων και 

Καργθλίων ςτθν Ακινα, ιταν θ Ειρεςιϊνθ. Θ «Ειρεςιϊνθ» ιταν ζνασ κλάδοσ καλλιεργθμζνθσ 

ελιάσ ι δάφνθσ, περιτυλιγμζνοσ µε μικρζσ μάλλινεσ ταινίεσ (οι μάλλινεσ ταινίεσ και ειδικά οι 

κόκκινεσ ιταν φορείσ κεϊκισ δφναμθσ) και φορτωμζνοσ µε διάφορα φροφτα και καρποφσ τθσ 

εποχισ αλλά και άρτουσ. Ιταν µια εκδιλωςθ ευχαριςτιϊν προσ τουσ κεοφσ για τθν ευφορία 

τθσ γθσ που χάριςε ςτουσ ανκρϊπουσ τα απαραίτθτα είδθ για τθ διατροφι και τθν επιβίωςι 

τουσ. Το κλαδί τθσ ελιάσ δεν ιταν τυχαίο, προερχόταν από τθ «μορία ελαία» τθν ιερι ελιά τθσ 

Ακινασ, εκείνθ που πίςτευαν πωσ είχε φυτζψει θ ίδια θ Ακθνά ι ζςτω, από ελαιόδεντρο που 

κεωροφνταν πωσ ιταν απόγονοσ αυτοφ του δζντρου (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Δεν ιταν τυχαία θ επιλογι του κλάδου τθσ ελιάσ γι’ αυτι τθν τελετουργία. Θ ελιά δίνει 

τθν εικόνα τθσ αιϊνιασ καλερότθτασ, τθσ βλάςτθςθσ που δεν επθρεάηεται από τθν αλλαγι των 

εποχϊν, είναι θ προςδοκία του αζναου και του αεικαλοφσ. Ο κλάδοσ τθσ ελιάσ ιταν εκείνοσ 

που μετζφερε τθ γονιμοποιό δφναμθ τθσ γθσ αλλά και τθν ελπίδα τθσ βλάςτθςθσ που 

ανακυκλϊνεται και προκαλεί τθ γονιμότθτα, ςε προϊςτορικζσ κρθςκείεσ, όπωσ και ςτθ 

κρθςκεία τθσ μινωικισ Κριτθσ (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Σφμβολο ειρινθσ 

Στθν ελλθνικι παράδοςθ θ ελιά είναι το δζντρο τθσ ειρινθσ. Θ ίδια θ κεότθτα Ειρινθ 

εικονιηόταν µε κλαδί ελιάσ ςτα χζρια τθσ (Εικ. 42). Στουσ πολζμουσ δεν υπιρχε καλφτεροσ 

τρόποσ αλλά και καλφτερο ςφμβολο για τθ λιξθ των επιχειριςεων. Οι αγγελιοφόροι που 

ςτζλνονταν για να μεταφζρουν το μινυμα τθσ ειρινθσ ι να ηθτιςουν ανακωχι ζπρεπε να 

κρατοφν ςτο χζρι τουσ κλάδο ελιάσ. Ιταν το αναμφιςβιτθτο ιερό ςφμβολο που διλωνε τισ 

προκζςεισ εκείνων που αποφάςιηαν να το ςτείλουν. Θ Λοκάςτθ μετζφερε κλαδί ελιάσ ςτον 

Ρολυνείκθ ηθτϊντασ του να ςυμφιλιωκεί µε τον αδερφό του Ετεοκλι, ςτθν τραγικι ιςτορία 

του Οιδίποδα, το μφκο που ενζπνευςε το Σοφοκλι και τον Ευριπίδθ. Οι αντιλιψεισ για το 

ςυμβολιςμό των κλάδων τθσ ελιάσ αλλά και του ίδιου του δζντρου, διατθρικθκαν ακόμθ και 

ςτισ νεϊτερεσ εποχζσ. Θ φράςθ «κλάδον ελαίασ» διατθρείται ακόμθ ςτθν ελλθνικι γλϊςςα ωσ 

δθλωτικι ειρθνευτικϊν προςπακειϊν (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 
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Εικ. 42 Θ κεά Ειρινθ απεικονίηεται με κλάδο ελιάσ ςτα χζρια τθσ. 
 

Ωσ εκ τοφτου, το κλαδί ελιάσ υπιρξε ζνα ςφμβολο τθσ ειρινθσ και τθσ ςυμφιλίωςθσ 

του ανκρϊπου με τον άνκρωπο. Σε αυτό το πνεφμα, κλαδιά ελιάσ εμφανίηονται ςτθ ςθμαία 

του Οργανιςμοφ Θνωμζνων Εκνϊν και τθσ Κυπριακισ Δθμοκρατίασ (Εικ. 43, 44) και ζχουν γίνει 

ζνα ςφμβολο τθσ μακροηωίασ, του εξαγνιςμοφ, τθσ δφναμθσ, τθσ ευθμερίασ, τθσ ςοφίασ, τθσ 

νίκθσ και τθσ ειρινθσ (Rhizopoulou, 2007). 

  

Εικ. 43 Αριςτερά, το Ζμβλθμα του Οργανιςμοφ Θνωμζνων Εκνϊν. 
Εικ. 44 Δεξιά, το ζμβλθμα τθσ Κυπριακισ Δθμοκρατίασ. Κάτω από τθν Κφπρο δφο πράςινα 
κλαδιά ελιάσ, ενωμζνα ςτισ άκρεσ που ςυμβολίηουν τθν ειρινθ μεταξφ των Ελλινων και των 
Τοφρκων τθσ Κφπρου. 
 

Γ.4.6 Σζχνθ - Πολιτιςμόσ και ελιά 

Από τον μφκο ςτθν ιςτορία και τθν τζχνθ, θ ελιά ζχει ζρκει να καταλάβει δεςπόηουςα 

κζςθ ςτθ ηωι μασ ειρθνικά. Τα ελαιόδεντρα, χαρακτθριςτικά του μεςογειακοφ τοπίου, ζχουν 

εμπνεφςει καλλιτζχνεσ, οι οποίοι προςπάκθςαν να ςυλλάβουν τισ αποχρϊςεισ του 

ςμαραγδιοφ και του αςθμιοφ από τα φφλλα τουσ που λαμπυρίηουν ζναντι ςτον γαλάηιο 

ουρανό τθσ Μεςογείου ι τα ροηιαςμζνα και ςτριφτά κλαδιά τουσ που αντζχουν ςτον χρόνο 

(Rhizopoulou, 2007). 

Θ φφςθ ςτθ μινωικι τζχνθ εγκωμιάηεται, εξυμνείται. Θ απεικόνιςθ του φυςικοφ 

περιβάλλοντοσ και του τοπίου, περιβεβλθμζνθ από τον απαιτοφμενο κρθςκευτικό 

ςυμβολιςμό ζχει μεταφερκεί ςτουσ εςωτερικοφσ χϊρουσ των ανακτόρων. Από τισ διάφορεσ 

κακθμερινζσ δραςτθριότθτεσ (κυνιγι, εμπορικζσ ςυναλλαγζσ, ακλιματα, κοινωνικζσ ςυνάξεισ) 

ι λατρευτικζσ τελετζσ (προςφορζσ ςε ιερά δάςθ και ιερά κορυφϊν) δεν απουςιάηει και θ ελιά. 

Θ εμμονι ςτθν τόςο ςυχνι και πιςτι ςυχνά αναπαράςταςθ φφλλων, κλαδιϊν και δζντρων 
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ελιάσ μπορεί να ςτθριχκεί ςε δυο υποκζςεισ: ι ότι οι καλλιτζχνεσ κζλθςαν να αποδϊςουν 

πιςτά τθ χλωρίδα του Κρθτικοφ τοπίου, θ οποία εκείνθ τθν εποχι φαίνεται πωσ κατακλυηόταν 

από ελαιόδεντρα, ι ότι αυτό κακαυτό το ελαιόδεντρο λόγω τθσ ανκεκτικότθτασ και 

μακροβιότθτασ, αλλά και τθσ ωφελιμότθτασ του αντιμετωπίςτθκε ωσ «μζγιςτο αγακό», µε 

αποτζλεςμα να γίνει αντικείμενο ςυμβολιςμοφ, γεγονόσ που µε τθ ςειρά του είχε ωσ ςυνζπεια 

τθ λατρευτικι του ζνταξθ ςε κρθςκευτικά τελετουργικά (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

Θ ελιά ςτθν αρχαία Ελλάδα  

Οι τοιχογραφίεσ µε ελαιόδεντρα αποτελοφν και τισ πρϊτεσ απεικονίςεισ του δζντρου 

ςτθν ιςτορία (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Θ διαςθμότερθ τοιχογραφία, ςτθν οποία 

απεικονίηονται ελαιόδεντρα, είναι εκείνθ του «χοροφ ςτο ιερό άλςοσ», το οποίο 

ανακαλφφκθκε ςτθν Κνωςό (Εικ. 45). Στθ ςφνκεςθ αυτι τα ελαιόδεντρα αποδίδονται με μπλε 

χρϊμα και με μαφρεσ ςχεδιαςτικζσ γραμμζσ. Ο χοντρόσ κορμόσ τουσ μαρτυρά τθν θλικία τουσ. 

(Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Γφρω από χοντροφσ κορμοφσ βρίςκεται ςυγκεντρωμζνο 

πλικοσ ανκρϊπων µε τα χζρια ςτραμμζνα ςτον ουρανό. Θ όλθ παράςταςθ µασ κάνει να 

ςυμπεράνουμε πωσ πρόκειται για κάποια εορταςτικι τελετι ςε ανακτορικό ιερό άλςοσ 

(Γεωργίου, 2001). 

 

Εικ. 45 Τοιχογραφία χοροφ ςε ιερό δάςοσ από ελιζσ. 
 

Στθ βόρεια είςοδο του ανακτόρου υπάρχουν τα κραφςματα μιασ ανάγλυφθσ 

τοιχογραφίασ, που απεικονίηει ελιά ςε φυςικό μζγεκοσ. Τα κλαδιά τθσ είναι πυκνόφυλλα και 

ευλφγιςτα, τα φφλλα ςτενόμακρα, λογχοειδι ςτθ φυςικι τουσ διάταξθ και αποδοςμζνα 

εναλλάξ με πράςινο, κόκκινο, μαφρο και λιγότερο λευκό χρϊμα (Εικ. 46). Ο ηωγράφοσ 

απεικόνιςε τθν ελιά ςτθν αρχι τθσ ανκοφορίασ τθσ. Το δζντρο ανικει ςτθν ςφνκεςθ με τον 

ανάγλυφο ταφρο και αποδίδει το τοπίο ςτο οποίο δεςπόηει το ηϊο (Εικ. 47), (Ο Ρολιτιςμόσ τθσ 

Ελαιοκομίασ ςτθν Κριτθ, Διαδίκτυο). 
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Εικ. 46 Αριςτερά. Κραφςμα από ανάγλυφθ τοιχογραφία ελιάσ. 
Εικ. 47 Δεξιά. Αντίγραφο από ανάγλυφθ τοιχογραφία ταφρου και ελιάσ. 
 

Στον μινωικό κόςμο θ ελιά ζκανε πάντα αιςκθτι τθν φπαρξι τθσ. Τθν βλζπουμε ςτα 

πολφ γνωςτά ςτεφάνια από κλωνάρια ελιάσ, όπου παραπζμπουν ςε κάποια μινωικι τελετι. 

Επιπλζον εμφανίηεται ςτα περίφθμα χρυςά κφπελλα που βρζκθκαν ςτο κολωτό μυκθναϊκό 

τάφο του Βαφειοφ Λακωνίασ (Εικ. 48), (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

 

Εικ. 48 Χρυςό κφπελλο που βρζκθκε ςτο κολωτό τάφο του Βαφειοφ ςτθ Λακωνία (15οσ αιϊνασ 
π.Χ.). Απεικονίηεται ςκθνι ειρθνικισ ςφλλθψθσ ταφρου ςε ζνα τοπίο με ελαιόδεντρα. Ακινα, 
Εκνικό Αρχαιολογικό Μουςείο. 
 

Ιδθ ςτθν 3θ π.Χ. χιλιετία φαίνεται πωσ οι άνκρωποι καταςκεφαηαν χρυςά περίαπτα ςε 

ςχιμα φφλλων ελιάσ, τα οποία βρζκθκαν ςε τάφουσ ςτο Μόχλο Σθτείασ (Εικ.49). Στεφάνια, 

ςτολιςμζνα με χρυςά φφλλα ελιάσ, εντοπίςτθκαν και ςε τάφουσ των ελλθνιςτικϊν χρόνων, ςτο 

«νεκροταφείο των φτωχϊν», ςτθν περιοχι Σιντριβανίου Κεςςαλονίκθσ (Εικ. 50). Εντυπωςιακό 

είναι ακόμθ το κλαδί τθσ ελιάσ που βλζπουμε ςτθν κόμθ τθσ κροκοςυλλζκτριασ ςτθν 

τοιχογραφία που βρζκθκε ςτο Ακρωτιρι τθσ Κιρασ. Ριςτεφεται ότι ο ρόλοσ του κλάδου ςτθν 

τοιχογραφία είναι τελετουργικόσ (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

  

Εικ. 49 Αριςτερά. Ζνα κλαδί ελιάσ με τζςςερα φφλλα είναι το κζμα ενόσ χρυςοφ κοςμιματοσ. 
Εικ. 50 Δεξιά. Στεφάνι ςτολιςμζνο με χρυςά φφλλα ελιάσ. 
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Θ εικονογραφία του 6ου και 5ου αιϊνα π.Χ. δείχνει ότι το λάδι ιταν µζςο κακαριςμοφ. 

Είναι γνωςτι µια παράςταςθ ςε αγγείο που βρίςκεται ςτο Βερολίνο, όπου απεικονίηεται ζνασ 

νζοσ που χφνει λάδι ςτο χζρι του (Εικ. 51). Το λάδι δεν απουςίαηε από τα γυμνά ςϊματα των 

αρχαίων ακλθτϊν, οι οποίοι αλείφονταν µε λάδι πριν από τθν κακθμερινι άςκθςθ ςτα 

γυμναςτιρια. Αυτι τθ ςυνικεια τθ γνωρίηουμε όχι µόνο από τα αρχαία κείμενα, αλλά και από 

άφκονεσ παραςτάςεισ ςε αττικά αγγεία (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). Στθν 

αρχαιότθτα ςυναντάμε επίςθσ μελανόμορφουσ αμφορείσ, για τθν φφλαξθ λαδιοφ, 

διακοςμθμζνουσ με ςχζδια από ςυγκομιδι ελιάσ (Εικ. 52) κακϊσ επίςθσ και με παραςτάςεισ 

που απεικονίηουν νικθτζσ των ολυμπιακϊν αγϊνων να ςτεφανϊνονται µε τον παςίγνωςτο 

κότινο (Εικ. 53), (Στεφάτου και Ραπαδοποφλου, 2007). 

  

Εικ. 51 Οι ακλθτζσ αλείφονταν με λάδι πριν τθν κακθμερινι άςκθςθ τουσ. Θ εντριβι με λάδι 
γινόταν και για μυοχαλάρωςθ και για κακαριςμό. 
 

   

Εικ. 52 Αριςτερά. Άνδρεσ και αγόρια ραβδίηουν και μαηεφουν ελιζσ. Μελανόμορφοσ αμφορζασ 
του ηωγράφου Αντιμζνθ, 500 π.Χ. Βρετανικό μουςείο, Λονδίνο. 
Εικ. 53 Δεξιά. Νικθτισ των ολυμπιακϊν αγϊνων ςτεφανϊνεται µε κότινο. 
 
Θ ελιά ςτθν αναγζννθςθ 

Θ ιερι και αλλθγορικι υπόςταςθ τθσ ελιάσ δεν επθρζαςε μόνο τουσ καλλιτζχνεσ ςτθν 

αρχαία Ελλάδα. Κατά τθν αναγζννθςθ ο Λταλόσ καλλιτζχνθσ Simone Martini και Lippo memmi, 

φιλοτζχνθςαν το 1933, για τον κακεδρικό ναό τθσ Σιζνα, τον "Ευαγγελιςμόσ τθσ Κεοτόκου" 

(Εικ. 54). Το ζργο αυτό, παριςτάνει τθν ςτιγμι που ο Αρχάγγελοσ Γαβριιλ κατεβαίνει από τον 

ουρανό για να χαιρετιςει τθν Ραρκζνο. Στο αριςτερό του χζρι κρατάει κλαδί ελιάσ, ςφμβολο 

ειρινθσ και το δεξί του χζρι είναι αναςθκωμζνο ςαν να πρόκειται να μιλιςει. Ζχει βρει τθν 
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Ραναγία να διαβάηει, θ οποία αιφνιδιάηεται και αποτραβιζται. Ανάμεςά τουσ ζνα βάηο με 

λευκά κρίνα, ςφμβολα παρκενίασ και ψθλά, ςτθν κεντρικι οξυκόρυφθ αψίδα, θ περιςτερά, 

ςφμβολο του Αγίου Ρνεφματοσ, περιτριγυριςμζνθ από τετραπτζρυγα χερουβείμ (΢ουμπζκα, 

2011, Διαδίκτυο). 

 

Εικ. 54 «Ο Ευαγγελιςμόσ τθσ Κεοτόκου», Simone Martini, 1333. Το ζργο αυτό φιλοξενείται 
ςιμερα ςτο παλάτι των Ουφίτςι. 
 
Θ ελιά ςτθν Σφγχρονθ Εποχι 

Θ ελιά ιταν πθγι ζμπνευςθσ και για πολλοφσ ζλλθνεσ καλλιτζχνεσ. Ο Κεόφιλοσ 

Χατηθμιχαιλ, μεγάλοσ λαϊκόσ ηωγράφοσ τθσ νεοελλθνικισ τζχνθσ, κζλοντασ να 

εικονογραφιςει τθν ελλθνικι παράδοςθ και ιςτορία, ηωγραφίηει το 1933, ςτθν Μυτιλινθ «το 

μάηεμα των ελιϊν» (Εικ. 55). Οι Λμπρεςιονιςτζσ ιταν ιδιαίτερα ερωτευμζνοι με τθν ομορφιά 

τθσ ελιάσ. Ο Vincent van Gogh, ζνασ από τουσ ςθμαντικότερουσ αντιπροςϊπουσ του 

Λμπρεςιονιςμοφ, ηωγράφιςε αρκετοφσ πίνακεσ μαγεμζνοσ από τθν αιωνιότθτα τθσ ελιάσ. Ζνασ 

από αυτοφσ είναι «τα ελαιόδεντρα» (Εικ. 56). 

  

Εικ. 55 Αριςτερά. Το μάηεμα των ελαιϊν εν Μυτιλινθ. Κεόφιλοσ Χατηθμιχαιλ 1933. 
Εικ. 56 Δεξιά. Ελαιόδεντρα. Vincent van Gogh, 1889, Minneapolis Institute of Arts. 
 

Θ αρχοντιά τθσ ελιάσ δεν κα μποροφςε να λείπει από τα κοςμιματα τόςο ςτθν 

αρχαιότθτα όςο και ςτο παρόν. Κοςμιματα εξαιρετικοφ κάλουσ ςχεδιαςμζνα από ζλλθνεσ και 

ξζνουσ καλλιτζχνεσ με κζμα τθν ελιά, είναι πόλοσ ζλξθσ για άτομα με ευαιςκθςίεσ και 

ςεβαςμό προσ το ιερό αυτό φυτό. Το κλαςικό ελλθνικό ςφμβολο, το κλαδί τθσ ελιάσ, 

υποδθλϊνει τθν αιϊνια ειρινθ, τα υψθλά ιδανικά και τθ νίκθ ενάντια ςτο κακό. Το 

ςυμβολικό αυτό φυτό επιλζγεται από πολλά ηευγάρια, να ςυνοδεφςει τθν ζνωςθ τουσ, τθν 
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θμζρα του γάμου, είτε με τθν μορφι κοςμθμάτων, είτε με τθν μορφι ςτεφάνων (Εικ. 57, 58, 

59, 60, 61, 62). 

  

Εικ. 57 Αριςτερά. Βραχιόλι με επιχρυςωμζνα φφλλα και καρπό ελιάσ. 
Εικ. 58 Δεξιά. Σκουλαρίκια με επιχρυςωμζνα φφλλα ελιάσ. 

  

Εικ. 59 Αριςτερά. Γοφρι για το 2012 από ιταλικό οίκο κοςμθμάτων, φτιαγμζνο από μαφρο 
όνυχα και με το ςχζδιο ενόσ κλαδιοφ ελιάσ από ροη χρυςό. 
Εικ. 60 Δεξιά. Καρφίτςα από αςιμι που απεικονίηει κλαδί ελιάσ. Μουςείο Ελιάσ και Ελλθνικοφ 
Λαδιοφ, Σπάρτθ, 2008. 
 

  

Εικ. 61 Αριςτερά. Αςθμζνιο δαχτυλίδι με λεπτομζρειεσ από φφλλα και κλαδιά ελιάσ. 
Εικ. 62 Δεξιά. Στζφανο για γάμο με επάργυρο κλαδί ελιάσ. 
 

Γ.4.7 Νομίςματα και ελιά 

Ζνα άλλο είδοσ τζχνθσ ςτο οποίο ςυχνά βλζπουμε τθν παρουςία τθσ ελιάσ είναι θ 

εικονογραφία των νομιςμάτων. Σε νόμιςμα τθσ Λζςβου, θ ελιά ανάμεςα ςτισ κεφαλζσ δφο 

μόςχων (Εικ.63), ίςωσ ςυμβολίηει τον πλοφτο του νθςιοφ ςε ελαιόδεντρα, που διατθρικθκε 

μζχρι ςιμερα (Μπάουμαν). Το κλαδί ελιάσ, ςε αργυρό ςτατιρα τθσ Σάμου (Εικ. 64), 
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υποδθλϊνει επίςθσ τον ελαιοκομικό πλοφτο του νθςιοφ αυτοφ. Το κεφάλι του ταφρου είναι 

εδϊ ςφμβολο τθσ κεάσ - μθτζρασ Ιρασ, που λατρευόταν ςτο νθςί από παλαιοτάτων χρόνων. 

(Μπάουμαν, 2004). 

  

Εικ. 63 Αριςτερά. Αργυρόσ ςτατιρ, 500 π.Χ. Λζςβοσ, Αιολίσ. 
Εικ. 64 Δεξιά. Αργυρό τετράδραχμο, 400-365 π.Χ. Σάμοσ, Λωνία. 

Θ ελιά είναι παράλλθλα το ςφμβολο τθσ Ακθνάσ, αφοφ το ιερό δζντρο ιταν το δϊρο 

τθσ κεάσ προσ τθν πόλθ των Ακθνϊν, ςτθν οποία ζδωςε και το όνομά τθσ. Δεν κα μποροφςε 

λοιπόν να λείπει θ ελιά από το νόμιςμα που απεικονίηει τθν ςυγκεκριμζνθ κεά. Στισ περίφθμεσ 

«γλαφκεσ», όπωσ ζμειναν γνωςτά τα ακθναϊκά τετράδραχμα, ςτθν οπίςκια όψθ διακρίνουμε 

ζνα κλαδί ελιάσ (Εικ. 65), ενϊ μετά το 479 π.Χ. και το τζλοσ των Ρερςικϊν, θ ελιά προςτίκεται 

και ςτο κράνοσ τθσ κεάσ, για να κυμίηει τθ μεγάλθ νίκθ κατά των Ρερςϊν. Στα ακθναϊκά 

τετράδραχμα νζασ τεχνοτροπίασ που κυκλοφοροφν κατά τον 2ο και 1ο αιϊνα π.Χ. ςτθν οπίςκια 

όψθ θ παράςταςθ περιβάλλεται από ζνα ςτεφάνι ελιάσ (Εικ. 66), εικονογραφικό ςτοιχείο που 

ζδωςε ςτα ςυγκεκριμζνα νομίςματα και τθν ονομαςία «ςτεφανθφόρα» (Φυτά ςε Αρχαία 

Νομίςματα, Διαδίκτυο). 

    

Εικ.65 Αργυρό τετράδραχμο, 479-454 π.Χ. Ακινα. 
 

 
 
Εικ. 66 Αργυρό τετράδραχμο, 195-194 π.Χ. Ακινα. 
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Και ςτθν νεότερθ ιςτορία τθσ Ελλάδοσ παρατθροφμε ότι από τθν εποχι του 

Καποδίςτρια, μζχρι και ςιμερα, τα περιςςότερα νομίςματα ζχουν το ςφμβολο τθσ ελιάσ (Εικ. 

67, 68, 69). Θ ελιά ςαν ςφμβολο τθσ νίκθσ και τθσ ειρινθσ, ίςωσ να αντιπροςωπεφει τα 

φιλειρθνικά αιςκιματα του ελλθνικοφ λαοφ, ο οποίοσ αντιμετϊπιςε αρκετοφσ πολζμουσ κατά 

τθν διάρκεια τθσ ιςτορίασ του. 

 

Εικ. 67 Φοίνιξ το πρϊτο ςφγχρονο νόμιςμα τθσ Ελλάδοσ, 1828 
 

 

Εικ. 68 Νόμιςμα 20 Λεπτά, 1954 
 

 

Εικ. 69 Ευρϊ, 2001 
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Γ.5 ΑΜΡΕΛΛ 

 

Εικ. 70 Αμπζλι (Vitis vinifera L.). 
 

Σαξινομικι κατάταξθ του αμπελιοφ (Vitis vinifera L.) 

Οικογζνεια Vitaceae 

Γζνοσ Vitis  

Είδοσ  vinifera  

Ρίνακασ 6 Ταξινομικι κατάταξθ του αμπελιοφ (Vitis vinifera L.). 
 

Γ.5.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά  

Στο γζνοσ Άμπελοσ (Vitis) ανικουν 60 είδθ, τα οποία κατατάςςονται ςτθν οικογζνεια 

Vitaceae. Άμπελοσ θ οινοφόροσ (Vitis vinifera L.), (Εικ. 70, Ρίνακασ 6) το κοινό αμπζλι, είναι 

αναρριχϊμενο, καμνϊδεσ φυτό. Φζρει ζλικεσ απλζσ ι διακλαδιηόμενεσ. Τα φφλλα του είναι 

μεγάλα και ζλλοβα ι ςφνκετα παλαμοειδι ι πτεροειδι. Τα άνκθ του είναι μονογενι ι διγενι, 

μικρά, ακτινόμορφα, τοποκετθμζνα ςε κυματοειδείσ ταξιανκίεσ. Ο κάλυκασ ζχει πολφ μικρά 

ςζπαλα, ςυνικωσ 4-5. Θ ςτεφάνθ ζχει 4-5 πζταλα, και πζφτει εφκολα αμζςωσ μετά το άνοιγμα 

του άνκουσ. Οι ςτιμονεσ είναι ιςάρικμοι με τα πζταλα και θ ωοκικθ είναι δίχωρθ. Ο καρπόσ 

τθσ αμπζλου είναι ράγα και ωριμάηει ςτο τζλοσ του καλοκαιριοφ (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι 

Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.5.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ 

Το αμπζλι είναι ικαγενζσ φυτό τθσ Ευρϊπθσ και τθσ Αςίασ. Από τα αρχαία χρόνια 

καλλιεργείται ςτθν Ευρϊπθ, τθν Αςία και τθν βόρεια Αφρικι. Σιμερα καλλιεργείται και ςτθν 

Αμερικι, τθν Αυςτραλία και τθν νότια Αφρικι. Θ εξθμζρωςθ του φυτοφ άρχιςε ίςωσ ςτον 

Καφκαςο, δεν αποκλείεται όμωσ να ςυνζβθ και ςε άλλα μζρθ. Θ άμπελοσ υπιρχε και υπάρχει 

ςε άγρια (Vitis sylvestris B.) και εξθμερωμζνθ (Vitis vinifera L.) μορφι κι εμφανίηεται ςε μια 

ευρφτατθ γεωγραφικι ηϊνθ από τθ Δυτικι Μεςόγειο, μζχρι τον Καφκαςο (Μαγκαφά και ςυν., 

1993). Απολικωμζνα φφλλα τθσ οινοφόρου αμπζλου βρζκθκαν ςτθν Γαλλία και ςτθν βόρεια 

Λταλία (Γεννάδιοσ, 1914). Κουκοφτςια από άγρια ςταφφλια ζχουν βρεκεί ςε αρχαιολογικζσ 

 

Τθσ πτωχισ χιρασ ιταν θ άμπελοσ μόνον εισ τασ 

ϊρασ που ιρχετο θ ίδια δια να κειαφίςει, ν’ 

αργολογιςει, να γεμίςει ζνα καλάκι ςταφφλια 

και να τρυγιςει αν ζμενε τίποτε δια τρφγθμα. 

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ – ΑΛΕΞΑΝΔ΢ΟΣ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 
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κζςεισ ςτθ νότια Γαλλία, που χρονολογοφνται γφρω ςτο 7.500 π.Χ., κακϊσ και ςτον Καφκαςο 

και τθν Ελλάδα, χρονολογοφμενα γφρω ςτο 6.000 π.Χ. (Μαγκαφά και ςυν., 1993). 

Καλλιεργθτζσ ςε διαφορετικά μζρθ μπορεί να ανζπτυξαν καλλιεργθμζνα είδθ αμπζλου από 

τοπικά άγρια ςταφφλια. Σφμφωνα με μια αρχαιοβοτανικι μελζτθ, κατ’ αυτόν τον τρόπο 

αναπτφχκθκαν οι κριμαϊκοί αμπελϊνεσ τθσ ελλθνικισ αποικίασ ςτθν Ταυρικι χερςόνθςο, γφρω 

ςτα 400 π.Χ. (Janushevich and Nikolaenko, 1979). 

Οι Αιγυπτιολόγοι επιβεβαιϊνουν ότι θ καλλιζργεια τθσ αμπζλου και θ οινοποιία ςτθν 

Αίγυπτο χρονολογείται από τθν 5θ π.Χ. χιλιετία. Τόςο ςτθν Αίγυπτο όςο και ςτισ άλλεσ 

παραμεςόγειεσ χϊρεσ θ καλλιζργεια τθσ αμπζλου ειςιχκθ από τθν Αςία. Στθν Ελλάδα 

ςφμφωνα με τον Κεόπομπο το κραςί παράχκθκε για πρϊτθ φορά ςτθ Χίο. Σφμφωνα με τον 

μφκο ο Οινοπίωνασ, γιοσ του Διονφςου, ζμακε ςτουσ Χιϊτεσ πϊσ να καλλιεργοφν το αμπζλι 

και αυτοί με τθν ςειρά τουσ μετζδωςαν τισ γνϊςεισ τουσ ςτουσ άλλουσ Ζλλθνεσ. Κατά τον 

Φιλωνίδθ ο κεόσ Διόνυςοσ ειςιγαγε ςτθν Ελλάδα τθν άμπελο μζςω τθσ ερυκράσ κάλαςςασ. Ο 

Πμθροσ αναφζρει πωσ θ αμπελουργία ιταν ιδθ ανεπτυγμζνθ ςτθν Ελλάδα από τθν Τρωικι 

εποχι. Με γλυκό κόκκινο κραςί μζκυςε ο Οδυςςζασ τον Κφκλωπα Ρολφφθμο. Οι άποικοι των 

Ελλινων ειςιγαγαν το αμπζλι ςτα παράλια τθσ νότιασ Λταλίασ και ςτθν Σικελία (Μεγάλθ 

Ελλάδα) και από εκεί εξαπλϊκθκε και ςτθν υπόλοιπθ Λταλία. Θ ανάπτυξθ τθσ αμπελουργία 

ςτθν Γαλλία χρονολογείται από τθν κατάκτθςι τθσ από τουσ ΢ωμαίουσ (Γεννάδιοσ, 1914). 

 
Γ.5.3 Ιςτορικά ςτοιχεία 

Θ χρθςιμοποίθςθ των καρπϊν τθσ άγριασ αμπζλου ςτθν διατροφι κεωρείται 

παλαιότατθ. Μζχρι πριν λίγα χρόνια πιςτεφονταν ότι θ παλαιότερθ ζνδειξθ οινοποίθςθσ ιταν 

από τθν 4θ χιλιετία π.Χ. και προζρχονταν από χθμικζσ αναλφςεισ ιηθμάτων ςτο εςωτερικό 

αποκθκευτικϊν αγγείων από το Godin Tepe ςτο Λράν (McGovern et al., 2003). Ωςτόςο, ςτθν 

Κφπρο προθγικθκε θ τζχνθ του κραςιοφ κι εκεί χρθςιμοποιικθκαν για πρϊτθ φορά πιλινα 

ποτιρια και κιοφπια για τθ μεταφορά του. Θ εξζταςθ κραυςμάτων από αγγεία, ςτα οποία 

ανακαλφφκθκαν ίχνθ ταρταρικοφ οξζωσ που αποτελεί βαςικό ςυςτατικό του κραςιοφ, ζδειξε 

ότι θ παραγωγι κραςιοφ ικμαηε ςτθν Κφπρο πριν από 5.500 χρόνια (Λογοκζτθσ, 1962). 

Το παλαιότατο όμωσ ςχετικό εφρθμα του ελλαδικοφ χϊρου είναι γίγαρτα (κουκοφτςια) 

άγριασ αμπζλου του 11.000 π.Χ. από το ςπιλαιο Φράγχκι Αργολίδοσ. Θ εξζταςθ των αρχαίων 

φυτικϊν καταλοίπων εντάςςει τθν αρχι τθσ αμπελοκαλλιζργειασ και τθσ οινοποιιςεωσ ςτθν 

Ελλάδα ςτθν 3θ χιλιετία π.Χ. Τα ευριματα οδθγοφν ςτθν εγκατάλειψθ τθσ απόψεωσ ότι θ 

καλλιζργεια ειςιχκθ από τθν Εγγφσ Ανατολι. Φαίνεται ότι διαμορφϊκθκε επί τόπου με 

προοδευτικι εξζλιξθ τθσ καλλιζργειασ αυτοφυϊν φυτϊν (Φάκλαρθσ, 1999). Γίγαρτο από 

ςταφφλι εξθμερωμζνθσ αμπζλου τθσ νεολικικισ περιόδου βρζκθκε και ςε οικιςμό των 

Γιαννιτςϊν (Βαλαμϊτθ, 1992). 

Το κραςί μαηί με τα δθμθτριακά και το ελαιόλαδο, αποτζλεςε τον πλοφτο των 

προϊςτορικϊν ελλθνικϊν οικιςμϊν, πολλοφσ αιϊνεσ πριν καταχωρθκεί για πρϊτθ φορά ςτουσ 

καταλόγουσ των πινακίδων τθσ Γραμμικισ Β’ και πριν τθν Ομιρου Οδφςςεια και Λλιάδα 

(Γεννάδιοσ, 1914). Κατά τθν πρϊιμθ εποχι του Χαλκοφ υπάρχουν ευριματα αμπζλου από τθ 

Λζρνα, τον Αγ. Κοςμά Αττικισ, το Μφρτο ςτθν Κριτθ. Από τθ μζςθ και φςτερθ εποχι Χαλκοφ 
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χρονολογοφνται ευριματα από τθ Φαιςτό, τισ Μυκινεσ, τθν Τίρυνκα και τθν Άςςιρο (Καραλι 

και Μαυρίδθσ, 1993). 

Αργότερα, κατά τουσ ιςτορικοφσ χρόνουσ, το αμπζλι και το κραςί ζπαιξαν ςθμαντικό 

ρόλο ςτθ ηωι των Αρχαίων Ελλινων. Το ότι θ χριςθ του κραςιοφ ιταν βακιά ριηωμζνθ ςτο 

απϊτερο παρελκόν τουσ αποδεικνφεται από το ρόλο που ζπαιξε ςτισ τελετουργίεσ 

κρθςκευτικοφ αλλά και κοςμικοφ χαρακτιρα. Ιταν το κραςί που ςυνόδευε τουσ κεοφσ, αλλά 

και τον απλό λαό ςτισ χαροφμενεσ αλλά και ςτισ δυςάρεςτεσ ςτιγμζσ τουσ. Οι παλαιότερεσ 

ιςτορικζσ πθγζσ παρζχουν οριςμζνεσ πλθροφορίεσ για τθν αμπελοκαλλιζργεια ςτθν αρχαία 

Ελλάδα. Ο Κεόφραςτοσ (4οσ αιϊνασ π.Χ.) περιγράφει όλεσ τισ ςχετικζσ εργαςίεσ από το 

φφτεμα, μζχρι τον τρφγο. Αιϊνεσ αργότερα ο Ρλίνιοσ και ο Columella ςυντάςςουν εγχειρίδια 

περί καλλιζργειασ τθσ αμπζλου (Φάκλαρθσ, 1999). Ρλθροφορίεσ για τθν αμπελοκαλλιζργεια 

δίνονται επίςθσ και από τουσ ρωμαίουσ ςυγγραφείσ Cato και De Agri Cultura), (White, 1967). 

Το βαςικό προϊόν τθσ αμπζλου είναι το κραςί, που μαηί με το ςιτάρι και το λάδι 

κεωρείται βαςικό είδοσ διατροφισ και δϊρο από το Κεό ςτουσ ανκρϊπουσ. Θ ιςτορία του 

κραςιοφ χάνεται ςτα βάκθ των αιϊνων. Θ Ανατολικι Μεςόγειοσ είναι περιοχι που θ 

αμπελουργία κι θ παραγωγι κραςιοφ αναπτφχκθκε από τουσ αρχαίουσ ακόμθ χρόνουσ κι είναι 

ςυνυφαςμζνεσ με τθν ιςτορία και τον πολιτιςμό τθσ. Θ αρχαιολογικι ζρευνα ζχει τοποκετιςει 

τθν εμφάνιςθ του κραςιοφ ςτα μζρθ μασ γφρω ςτο 2000 π.Χ. πριν απ’ αυτι τθν εποχι το κραςί 

ιταν γνωςτό ςτθν Κίνα και ςτθν Αίγυπτο (Μπάουμαν, 1993). 

Οι παλαιότερεσ γραπτζσ μαρτυρίεσ που ζχουμε για το κραςί προζρχονται από τθν 

Ραλαιά Διακικθ, τθν Λλιάδα και Οδφςςεια του Ομιρου. Κατά τον Πμθρο, οι λαοί που δεν 

γνϊριηαν τθν αμπελοκαλλιζργεια κεωροφνταν βάρβαροι. Κατά τισ διθγιςεισ του ο Αχιλλζασ 

είχε παραγγείλει ςτον Ιφαιςτο μια αςπίδα με ζνα ανάγλυφο κλιμα (Μπάουμαν, 1984). Από 

τον Πμθρο επίςθσ πλθροφοροφμαςτε για τθν ςυνικεια των αρχαίων να πλζνουν τα οςτά των 

νεκρϊν με κραςί. Τζλοσ ο μεγάλοσ επικόσ ποιθτισ βάηει τον Οδυςςζα να αντιμετωπίςει τον 

Ρολφφθμο δίνοντάσ του μια κοφπα κραςί (Χριςτοδουλάκθσ και Γαργεράκθ, 2012). Σφμφωνα 

με τθν Ραλαιά Διακικθ, ςτο βιβλίο τθσ Γζνεςθσ (Γζνεςισ, Κ' 20) λζγεται ότι όταν 

αποτραβιχτθκαν τα νερά του κατακλυςμοφ, ο Νϊε φφτεψε αμπελϊνα. Επίςθσ, ςτθ Γζνεςθ 

(Γζνεςισ, ΛΧ 20/21) γράφεται ότι ο Νϊε ιταν ο πρϊτοσ αμπελουργόσ και οινοποιόσ, αφοφ 

άφθςε εκτεκειμζνο το χυμό ςταφυλιϊν κι ζπειτα τον ιπιε και μζκυςε (Γεννάδιοσ, 1914). Θ 

αμπελουργία ιταν μια από τισ κφριεσ αςχολίεσ του αγροτικοφ πλθκυςμοφ ςτο Βυηάντιο 

(Γερολυμάτου, 1999). 

 
Γ.5.4 Θρθςκεία 

Τόςο πολφ αγαπικθκε το αμπζλι και το κραςί από τουσ αρχαίουσ Ζλλθνεσ που το 

ςυνζδεςαν με ζναν από τουσ δϊδεκα κεοφσ τουσ. Ο Διόνυςοσ είναι ο κεόσ του οίνου και τθσ 

εκςτάςεωσ που επιφζρει θ μζκθ, αλλά και τθσ γονιμότθτασ και τθσ βλάςτθςθσ. Τα αγαπθμζνα 

φυτά του Διονφςου ιταν θ άμπελοσ και ο κιςςόσ. Θ λατρεία του Διόνυςου ξεκίνθςε ςτθ ΒΔ 

Μικρά Αςία και τθ Κράκθ, μιασ και ςε αυτζσ τισ περιοχζσ πρϊτα εξαπλϊκθκε και αναπτφχκθκε 

θ αμπελουργία. Ο οίνοσ ςτθν κρθςκευτικι ηωι, κυρίωσ μζςα από τισ γιορτζσ για τον προςτάτθ 

Κεό του, το Διόνυςο, ςυντζλεςε ςτθν διαμόρφωςθ του ελλθνικοφ πολιτιςμοφ, με 

χαρακτθριςτικότερο προϊόν του το κζατρο (Φάκλαρθσ, 1999). Ο Διόνυςοσ λατρευόταν ωσ κεόσ 



51 
 

τθσ αμπζλου και τθσ οινοποιίασ, για αυτό και ςτισ απεικονίςεισ του παρουςιάηεται εςτεμμζνοσ 

με φφλλα Κιςςοφ και Αμπελιοφ (Εικ. 71). Ρροσ τιμιν του Διονφςου τελοφνταν ςτθν Ελλάδα τα 

Διονφςια, που ιταν κρθςκευτικζσ και αγροτικζσ εορτζσ. 

 

Εικ. 71 Ο κεόσ Διόνυςοσ. 
 

Και ςτθ χριςτιανικι κρθςκεία όμωσ το αμπζλι παίηει κεμελιϊδθ ρόλο. Ο Κεόσ 

παρουςιάηεται ωσ αμπελουργόσ, και θ εκκλθςία ωσ άμπελοσ. Οι χριςτιανοί ςτθ Κεία Κοινωνία 

χρθςιμοποιοφν το κραςί ωσ αίμα του Κεοφ. Μάλιςτα θ Ορκόδοξθ Εκκλθςία ζχει κακιερϊςει 

και προςτάτθ των αμπελιϊν και των αμπελουργϊν, τον Άγιο Τρφφωνα, ενςωματϊνοντασ με 

αυτό τον τρόπο πανάρχαιεσ αντιλιψεισ για τθ βλάςτθςθ και τθ γονιμότθτα. Σε πολλζσ 

απεικονίςεισ του ο άγιοσ Τρφφωνασ, κρατάει το ειδικό κλαδευτιρι για τθν κοπι των 

ςταφυλιϊν, είτε φφλλα αμπζλου (Εικ. 72, 73). 

 

Εικ. 72, 73 Ο Άγιοσ Τρφφωνασ. 
 

Σε πολλά μζρθ τθσ Ελλάδασ θ ςταφυλοφαγία ξεκινά από τισ 6 Αυγοφςτου, που 

γιορτάηει θ εκκλθςία τθν Μεταμόρφωςθ του Σωτιροσ. Εκείνθ τθν χρονικι περίοδο πολλά 

ςταφφλια είναι ϊριμα και ςυνθκίηεται ςε πολλά μζρθ να πθγαίνουν ςταφφλια ςτθν εκκλθςία, 

τα οποία μετά το πζρασ τθσ λειτουργίασ ο ιερζασ αφοφ τα ευλογιςει τα διανζμει ςτουσ 

εκκλθςιαηόμενουσ. Το ζκιμο αυτό ζχει ωσ ςκοπό να αποτρζπει τουσ πιςτοφσ να τρϊνε τα 

ςταφφλια πριν να ωριμάςουν πλιρωσ (Γεννάδιοσ, 1914). 
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Γ.5.5 Μυκολογία 

Τα πρϊτα κλιματα υποτίκεται πωσ τα χάριςε ο Διόνυςοσ ςε ζνα νεαρό με το όνομα 

«Άμπελοσ», που ιταν γιοσ ενόσ ςάτυρου και μιασ νφμφθσ. Κατά ζνα άλλο μφκο, ο Διόνυςοσ 

χάριςε το πρϊτο κλιμα ςτον βαςιλιά τθσ Καλυδϊνασ Οινζα, από τον οποίο πιρε και το όνομά 

του ο οίνοσ. Σε όλουσ αυτοφσ τουσ μφκουσ το κραςί είχε μαγικι δφναμθ. Θ ανακάλυψθ τθσ 

ηφμωςθσ ιταν μάλλον τυχαία, αλλά ςαν κεϊκι εκδιλωςθ, δθμιοφργθςε τθσ ςχζςθ μεταξφ 

κραςιοφ και κεϊν (Μπάουμαν, 1993). 

Ο ερχομόσ του Διονφςου 

Στον ζβδομο από τουσ ομθρικοφσ φμνουσ (Ομθρικοί φμνοι 7, Εισ Διόνυςον) ο Διόνυςοσ 

εμφανίηεται ςτθν παραλία με τθ μορφι ενόσ νεαροφ και Τυρρθνοί πειρατζσ τον απαγάγουν με 

το πλοίο τουσ. Ρροςπακοφν να τον δζςουν, τα δεςμά όμωσ λφνονται, κλιματα βλαςτάνουν και 

τυλίγουν κατάρτια και πανιά. Κιςςόσ τυλίγεται γφρω ςτο κατάρτι, ενϊ το καράβι πλθμμυρίηει 

με κραςί. Οι λθςτζσ πζφτουν ςτθ κάλαςςα και μεταμορφϊνονται ςε δελφίνια. Μόνο ο 

πθδαλιοφχοσ, που δε ςυμφωνοφςε μαηί τουσ από τθν αρχι που απιγαγαν το Διόνυςο, 

παραμζνει ςτο πλοίο και ο κεόσ τον παίρνει ςτθν υπθρεςία του. Θ κφλικα του Εξθκία 

απεικονίηει το μφκο και δείχνει ζνα πλοίο με το Διόνυςο να αρμενίηει ςκιαςμζνο από τα 

κλαδιά του κλιματοσ, τριγυριςμζνο από δελφίνια (Εικ. 74), (Γιοφρθ, 1978). 

 

Εικ. 74 Αττικι μελανόμορφθ κφλικα. Εικονίηεται ο Διόνυςοσ ςε πλοίο. Το ιερό φυτό 
αναρριχάται ςτο κατάρτι. Εξθκίασ, 540 π.Χ. 
 
Ο μφκοσ του Διονφςου και τθσ Αριάδνθσ  

Θ Αριάδνθ ιταν θ κόρθ του Μίνωα, που βοικθςε το Κθςζα να μθ χακεί ςτο 

Λαβφρινκο. Ζπειτα ζφυγε μαηί του από τθν Κριτθ, ο Κθςζασ τθν εγκατζλειψε ςτθ Νάξο, και 

τότε εμφανίςτθκε ο Διόνυςοσ. Από τθ ςυνεφρεςθ τουσ γεννικθκαν δυο γιοί, ο Στάφυλοσ και ο 

Οινοπίωνασ και μια κόρθ θ Ευάνκθ. Ο γάμοσ του Διονφςου με τθν Αριάδνθ απεικονίηεται ςτον 

κρατιρα του Δερβενίου (4οσ αιϊνασ π.Χ.), (Εικ. 75), (Γιοφρθ, 1978). Ο χάλκινοσ επιχρυςωμζνοσ 

κρατιρασ του Δερβενίου, με φψοσ ζνα μζτρο και βάροσ 40 κιλϊν, που βρζκθκε με τθν τζφρα 

ενόσ πολεμιςτι, ζχει μια από τισ ωραιότερεσ παραςτάςεισ με διονυςιακζσ περικοκλάδεσ. Μαηί 
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με το ανάγλυφο Διονυςιακό κζμα, το τεχνοφργθμα αυτό ζχει ωραίεσ διακοςμιςεισ από 

αςθμζνια φφλλα κλιματοσ και κιςςοφ. 

 

Εικ. 75 Ο χάλκινοσ κρατιρασ από το Δερβζνι. Αρχι μακεδονικισ περιόδου, 4οσ αιϊνασ π.Χ. 
Αρχαιολογικό Μουςείο Κεςςαλονίκθσ. 
 

Γ.5.6 ΢υμβολιςμόσ 

Στα παλιά χρόνια μια ελιά, ζνα κλιμα και μια ςυκιά, μαηί με ζνα πθγάδι με δροςερό 

νερό, ιταν όλα όςα χρειαηόταν ζνα ευτυχιςμζνο ςπιτικό. Ζτςι και ςτθν Βίβλο αυτά τα τρία 

φυτά αναφζρονται επανειλθμμζνα ςαν ςφμβολο ειρινθσ και ευθμερίασ (Μπάουμαν, 1993). 

Σφμφωνα με τον Ταλμοφδ και κάποιεσ απόκρυφεσ παραδόςεισ, το κλιμα ιταν το δζντρο τθσ 

γνϊςεωσ ςτθν Εδζμ. Ο τρφγοσ των ςταφυλιϊν είναι ο πρϊτοσ ερωτικόσ τρφγοσ τθσ μζκθσ, τθσ 

ζκςταςθσ και τθσ αμαρτίασ (Αναγνωςτάκθσ, 1999). 

Ο αποκαλυπτικόσ τρφγοσ και κεριςμόσ, χρθςιμοποιικθκε από τισ βυηαντινζσ 

προφθτείεσ και αποκαλφψεισ. Εδϊ ο αμπελϊνασ ςυμβολίηει τον κόςμο, τα ςταφφλια με το 

κραςί ςυμβολίηουν τουσ ανκρϊπουσ με το αίμα τουσ. Ράντωσ από τον 13ο αιϊνα ο τρφγοσ 

τθσ Αποκαλφψεωσ και θ καταςτροφι του αμπελϊνα από τα άγρια και ακάκαρτα ηϊα 

ςυμβόλιηαν τθν κατάλυςθ τθσ Βυηαντινισ αυτοκρατορίασ από ςταυροφόρουσ και 

Οκωμανοφσ. Στον χρθςμό του Δανιιλ για τθν Ρελοπόννθςο προφθτεφεται με τον τρφγο θ 

εξολόκρευςθ των Τοφρκων από τθν περιοχι (Αναγνωςτάκθσ, 1999). 

Στο Κατά Λωάννθ Ευαγγζλιο ο Ιθςοφσ παρομοιάηει τον εαυτό του με τθν άμπελο και 

τουσ μακθτζσ του, κακϊσ και τουσ πιςτοφσ ςτον λόγο του, με τα κλίματα. Στθν ιερι άμπελο 

τθσ Διακικθσ, ο χριςτιανιςμόσ κα προςκζςει τθν αλλθγορία του βότρυ, που ςυνκλιβόμενοσ 

αποδίδει το ιερό αίμα τθσ κυςίασ του Λόγου, αλλθγορία αρχαιότατθ που ςτον ελλθνικό, 

τουλάχιςτον κόςμο μορφοποιικθκε ςτο διονυςιακό πάκοσ (Αγγελίδθ, 1999). 

 
Γ.5.7 Σζχνθ - Πολιτιςμόσ και αμπζλι 

Θ μακρόχρονθ παράδοςθ των Ελλινων ςτθν καλλιζργεια αμπελιοφ και ςτθν 

παραγωγι κραςιοφ ακολουκεί μια ιςτορικι διαδρομι. Από τα αρχαιότερα δείγματα τζχνθσ και 

πολιτιςμοφ, που ςυςχετίηονται με τθν καλλιζργεια του ςταφυλιοφ και τον οίνο είναι μια 
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ερυκροςτιλβωτι ςτάμνα που βρζκθκε ςε τάφο τθσ Ρρϊιμθσ Εποχισ του Χαλκοφ, ςτο χωριό 

Ρφργοσ Λεμεςοφ. Θ ςτάμνα αυτι απεικονίηει διάφορεσ ςκθνζσ από τθν κακθμερινι ηωι που 

αποδίδονται ολόγλυφα και καταλαμβάνουν τον ϊμο του αγγείου. Σε μια από τισ ςκθνζσ 

παρουςιάηονται διάφορεσ μορφζσ που πικανότατα αςχολοφνται με τθν οινοπαραγωγι (Εικ. 

76), (Χατηθςάββασ, 2003). 

 

Εικ. 76 Τμιμα από ςτάμνα που απεικονίηει ςκθνι από διαδικαςία οινοπαραγωγισ. Ρρϊιμθ 
Εποχι του Χαλκοφ, Ρφργοσ Λεμεςοφ. 
 

Σε όλθ τθν μελανόμορφθ και ερυκρόμορφθ αγγειογραφία, θ απεικόνιςθ 

αμπελουργικϊν εργαςιϊν είναι ςυχνι (Εικ.77, 78), εντφπωςθ προκαλεί ότι βλζπουμε 

αποκλειςτικά κλθματαριζσ, ενϊ χαμθλά κλιματα δεν απεικονίηονται ποτζ. Αυτό βοθκοφςε 

ςτθν αντιμετϊπιςθ των εχκρϊν του καρποφ, κυρίωσ αλεποφδων και ποντικϊν. Ζτςι, θ αλεποφ 

ςτον γνωςτό μφκο του Αιςϊπου δεν καταφζρνει να φτάςει τα ςταφφλια μιασ κλθματαριάσ και 

απομακρυνόμενθ διαπιςτϊνει ότι είναι άγουρα (Φάκλαρθσ, 1999). Τα ειδικά αγγεία και ςκεφθ 

για τθν ανάμειξθ, το ςερβίριςμα και τθν πόςθ του κραςιοφ, ζφταναν ςε υψθλι πολυτζλεια 

από τα μυκθναϊκά χρόνια και ςυχνά ςυνόδευαν τουσ κατόχουσ τουσ ςτον τάφο (Φάκλαρθσ, 

1999). 

         

Εικ. 77 Αριςτερά. Απεικόνιςθ τρφγου ςε μελανόμορφο αμφορζα. 
Εικ. 78 Δεξιά. Απεικόνιςθ τρφγου ςτο εςωτερικό μελανόμορφθσ κφλικοσ. Τζλοσ 6ου αιϊνα π.Χ. 
Ραρίςι. 
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Το κζμα του τρφγου είναι ςυνθκιςμζνο και ςτθν αττικι αγγειογραφία. Οι κλθματαριζσ 

καταλαμβάνουν τθ μεγαλφτερθ διακοςμθτικι επιφάνεια του αγγείου και μικρόςωμοι ςάτυροι 

και ςειλθνοί ςκαρφαλωμζνοι ςε αυτζσ κόβουν τα ςταφφλια. Το μικροςκοπικό μζγεκοσ των 

ςατφρων τονίηει τον πλοφτο τθσ κλθματαριάσ και το μζγεκοσ των ςταφυλιϊν. Το ςταφφλι 

αποτελεί το κεντρικό κζμα τθσ παράςταςθσ που διακοςμεί ζνα αγγείο. Συχνά, τον τρφγο 

παρακολουκεί ο ίδιοσ ο Διόνυςοσ (Εικ. 79), (Κουράκου - Δραγϊνα, 1998). 

 

Εικ. 79 Μελανόμορφοσ αμφορζασ με αναπαράςταςθ τρφγου. Εξθκίασ, 540 π.Χ. Μουςείο 
Βοςτϊνθσ. 
 

Οι Ζλλθνεσ ανζπτυξαν μια ιδιαίτερθ ςχζςθ με το κραςί, το οποίο και ςυνόδευε όλεσ τισ 

εκφάνςεισ και εκδθλϊςεισ τθσ ανκρϊπινθσ ςυμπεριφοράσ. Κεϊρθςαν, το κραςί δϊρο 

κεόςταλτο και δθμιοφργθςαν και κεό του κραςιοφ, το Διόνυςο, εκτιμϊντασ το γεγονόσ ότι 

τουσ βοθκοφςε ανάλογα με τθν περίςταςθ να τιμοφν τουσ κεοφσ και τουσ νεκροφσ τουσ, αλλά 

και να ξεχνοφν τα βάςανα τθσ ηωισ, να ζρχονται ςε ζκςταςθ, να δθμιουργοφν ευχάριςτθ 

ατμόςφαιρα και να φιλοςοφοφν (Κουράκου-Δραγϊνα, 1998). 

Ο κεόσ του οίνου και θ ςυνοδεία του ιταν πολφ δθμοφιλείσ για τθ διακόςμθςθ των 

αγγείων που χρθςιμοποιοφνταν για το κραςί ςτθν αττικι κεραμικι του 6ου αιϊνα π.Χ. Οι 

αττικοί αγγειογράφοι χρθςιμοποιοφν το κζμα του «διονυςιακοφ κιάςου» για να 

διακοςμιςουν πλικοσ μελανόμορφων και ερυκρόμορφων αγγείων. Σε αυτζσ τισ παραςτάςεισ 

απεικονίηεται ο Διόνυςοσ, όρκιοσ ι κακιςμζνοσ, να κρατά ςτο ζνα χζρι κλθματαριά με 

ςταφφλια, ςτο άλλο αγγείο κραςιοφ και τριγφρω του ςάτυροι, ςειλθνοί και μαινάδεσ με 

αςκοφσ κραςιοφ ι άλλα αγγεία οίνου (Κουράκου-Δραγϊνα, 1998). Χαρακτθριςτικό 

παράδειγμα τζτοιασ παράςταςθσ, ςυναντάμε ςτο μελανόμορφο αμφορζα που φυλάςςεται ςε 

μουςείο του Μονάχου, περί το 500 π.Χ. (Ξαγοράρθ, 1990), όπου ο Διόνυςοσ κακιςμζνοσ 

μπροςτά ςε ζνα τεράςτιο πίκο, κρατάει ςτο χζρι του ζναν κάνκαρο, αγγείο ςφμβολο του κεοφ. 

Ο κάνκαροσ απεικονίηεται ανάμεςα ςε ζνα τςαμπί ςταφφλι που κρζμεται από πάνω του και 

επάνω ακριβϊσ από τον παραχωμζνο πίκο, παραπζμπει ζτςι, με τθ ςυμβολικι γλϊςςα τθσ 

αγγειογραφίασ, ςτο ζργο του κεοφ που είναι το πζραςμα από το ςταφφλι ςτο κραςί (Εικ. 80), 

(Κουράκου-Δραγϊνα, 1998). 
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Εικ. 80 Μελανόμορφοσ αμφορζασ (κλεμμζνοσ ςυνικωσ), απεικονίηει το Διόνυςο, να κρατά ςτο 
ζνα χζρι αγγείο κραςιοφ. Ρίςω του διακρίνεται μια κλθματαριά. Μόναχο, 500 π.Χ. 
 

Και κατά τα ρωμαϊκά χρόνια παρατθροφμε ότι ο τρφγοσ και το ςταφφλι δεν λείπει από 

τθν ηωι των ανκρϊπων και το ςυναντάμε ςε ζργα τζχνθσ, που διακοςμοφν ςαρκοφάγουσ (Εικ. 

81). Στισ αρχζσ τθσ πρωτοβυηαντινισ περιόδου παρατθρείται ζνα ςταδιακό πζραςμα από τισ 

Διονυςιακζσ τελετζσ ςτισ Χριςτιανικζσ τελετουργίεσ. Κατά τθν περιγραφι του τρφγου από τον 

Κεόδωρο Ρρόδρομο (12οσ αιϊνασ), ςτο μυκιςτόρθμα του «Τα κατά ΢οδάνκθν και Δοςικλζα», 

περιγράφεται ζνασ γυάλινοσ κρατιρασ, ο οποίοσ ζφερε ανάγλυφθ παράςταςθ τρφγου. 

Απεικονίηονταν τρυγθτζσ να κόβουν ϊριμα τςαμπιά ςταφφλια και να δθμιουργοφνε μοφςτο. Θ 

παράςταςθ ςυμπλθρωνόταν από τρυγθτζσ οι οποίοι χόρευαν πιαςμζνοι χζρι χζρι, ενϊ 

εικονιηόταν και ζνασ Διόνυςοσ κακιςμζνοσ ςε ζνα πικάρι να παίηει με τουσ Σατφρουσ και τισ 

Βάκχεσ. Θ περιγραφι υποδθλϊνει εξοικείωςθ με παραςτάςεισ τρφγου τθσ αρχαιότθτασ και τθσ 

πρϊιμθσ Βυηαντινισ περιόδου (Εικ.82), (Γερολυμάτου, 1999). 

         

Εικ 81 Αριςτερά. Τρφγοσ ςτα αυτοκρατορικά χρόνια. Λεπτομζρεια τθσ ςαρκοφάγου με 
διονυςιακι παράςταςθ από τα δυτικά νεκροταφεία τθσ ρωμαϊκισ Κεςςαλονίκθσ. 
Εικ.82 Δεξιά. Τμιμα από ανάγλυφθ παράςταςθ τρφγου. 
 

Το κραςί και όλθ θ διαδικαςία παραγωγισ του ςτουσ χριςτιανικοφσ χρόνουσ και το 

Βυηάντιο παίρνει άλλεσ διαςτάςεισ. Το αμπζλι και το κραςί ταυτίηονται με τον Λθςοφ και τουσ 

μακθτζσ του. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα είναι ζνα επιχρυςωμζνο, αργυρό διςκοπότθρο που 

βρζκθκε ςτθν Αντιόχεια (Εικ. 83). Ρικανόν προζρχεται από εργαςτιριο τθσ Συρίασ και 

χρονολογείται, πικανόν, τον πρϊτο μιςό του 6ου αιϊνα. Ο Λθςοφσ με χαρακτθριςτικά αρχαίου 

φιλοςόφου, εικονίηεται να διδάςκει τουσ Αποςτόλουσ ανάμεςα ςε αμπζλια, φορτωμζνα από 



57 
 

ςταφφλια, ϊριμα για τρφγο. Θ παράςταςθ μεταγράφει με εικαςτικι ακρίβεια το περιεχόμενο 

του ευαγγελικοφ χϊρου «Εγϊ ειμί θ άμπελοσ» (Αγγελίδθ, 1999). Στισ περιςςότερεσ 

χριςτιανικζσ εκκλθςίεσ ςυναντάται θ τοιχογραφία με τον Λθςοφ να αντιπροςωπεφει τθν 

άμπελο και τουσ μακθτζσ του τα κλιματα (Εικ. 84). 

  

Εικ. 83 Αριςτερά. Επιχρυςωμζνο, αργυρό διςκοπότθρο. Απεικονίηεται ο Λθςοφσ να διδάςκει 
τουσ Αποςτόλουσ ανάμεςα ςε αμπζλια, φορτωμζνα από ςταφφλια. Αντιόχεια, 6οσ αιϊνασ μ.Χ. 
Εικ. 84 Δεξιά. Το αμπζλι ταυτίηεται με τον Χριςτό και τα κλιματα με τουσ μακθτζσ του. 
 

Στθ φιλολογικι και εικαςτικι Βυηαντινι παράδοςθ, ο τρφγοσ προςωποποιείται είτε με 

τουσ μινεσ Σεπτζμβριο και Οκτϊβριο, είτε αποδίδεται και ςυμβολίηεται με τουσ εξισ τρόπουσ:  

 Τρφγοσ -κυςία και μαρτφριο του Κεανκρϊπου και των μαρτφρων (Εικ. 85). 

 Τρφγοσ πολζμου, όπου ο βυηαντινόσ βαςιλιάσ και πολεμάρχθσ ςυνκλίβει τουσ εχκροφσ και 
επίβουλουσ του αμπελϊνα τθσ αυτοκρατορίασ. 

 Τρφγοσ πλοφτου και αρετϊν υλικϊν και ψυχικϊν. 

 Τρφγοσ αποκαλυπτικόσ, όπου θ οργι του κεοφ πατεί και ςυνκλίβει τουσ εκτραπζντεσ και 
αμαρτωλοφσ. 

 Ερωτικόσ τρφγοσ, όπου ο εραςτισ τρυγά τον ερωτικό καρπό του ζρωτα – αμπελϊνα που 
καλλιζργθςε (Αναγνωςτάκθ, 1999). 

 

  

Εικ. 85 Αριςτερά. Στθ δυτικι παράδοςθ, ο Χριςτόσ ωσ εςταυρωμζνοσ και ςυνκλιβϊμενοσ 
βότρυσ εικονίηεται ςτο γνωςτό κζμα του ιεροφ πιεςτθρίου με ςκθνι τρφγου και πατθτιρια ςτο 
δεφτερο επίπεδο. 
Εικ. 86 Δεξιά. «Βάκχοσ. Κεόσ του Οίνου, κεόσ των αρχαίων». Κεόφιλοσ, 1986, Μουςείο 
Κεόφιλου. 
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Οι λογοτζχνεσ, οι ποιθτζσ, οι εικαςτικοί δθμιουργοί εμπνεφςτθκαν από τισ ηωντανζσ 

ςκθνζσ του ςταφυλιοφ και του τρφγου, ο οποίοσ είναι άμεςα ςυνδεδεμζνοσ με τον ζρωτα και 

τθν ηωι. Το κραςί εντάχτθκε ςτθν ηωι των ελλινων, ςυνδζκθκε με τθν πολιτιςτικι τουσ 

κλθρονομιά, τθν ιςτορία, τθν τζχνθ τουσ, αποτζλεςε ζκφραςθ ενόσ ιδιαίτερου τρόπου ηωισ 

που αν και εξελίχκθκε, δεν άλλαξε με το πζραςμα των αιϊνων (Κουνελάκθ, 1999). Θ 

μεγαλειότθτα του αμπελιοφ και του οίνου δεν κα μποροφςε να αφιςει αδιάφορο τον Κεόφιλο 

ο οποίοσ ςυνδυάηοντασ τθν αρχαία ελλθνικι μυκολογία με τα ερεκίςματα που είχε από τθν 

εποχι ςτθν οποία ζηθςε, ηωγράφιςε μια εκδοχι του Διονφςου, τον «Βάκχο. Κεό του Οίνου, 

κεόσ των αρχαίων» (Εικ. 86). 

Το αμπζλι και ο τρφγοσ αποτζλεςε κζμα ζμπνευςθσ και για τουσ καλλιτζχνεσ του 

εξωτερικοφ. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα είναι ο πίνακασ «Το κόκκινο αμπζλι ςτθν Αρλ» του 

Vincent van Gogh (Εικ. 87). Το ςταφφλι το ςυναντάμε και ςε πολλά ζργα τζχνθσ με κζμα τθν 

νεκρι φφςθ. Ζνασ από τουσ πιο διάςθμουσ ηωγράφουσ ο Claude Monet χρθςιμοποίθςε το 

ςταφφλι ςε πολλοφσ πίνακζσ που για να απεικονίςει τθν νεκρι φφςθ. Ζνασ από αυτοφσ είναι 

και θ «Νεκρι φφςθ με αχλάδια και ςταφφλια» (Εικ. 88). 

  

Εικ.87 Αριςτερά. «Το κόκκινο αμπζλι ςτθν Αρλ», Vincent van Gogh, 1888, Μουςείο Ροφςκιν, 
Μόςχα. 
Εικ. 88 Δεξιά. «Νεκρι φφςθ με αχλάδια και ςταφφλια» Claude Monet, 1867. 
 

Γ.5.8 Νομίςματα και αμπζλι 

Θ αμπελουργία αναπτφχκθκε ιδιαίτερα ςτθν Ελλάδα, ωσ παράγοντασ οικονομικισ 

άνκθςθσ. Οι πόλεισ που ςτιριηαν τθν οικονομία τουσ ςτο κραςί απεικονίηουν ςτα νομίςματά 

τουσ ςχετικά κζματα, αμφορείσ, βότρεισ κ.α. Σε περιοχζσ γνωςτζσ από τθν αρχαιότθτα για τθ 

μεγάλθ παραγωγι οίνου απεικονίηονται επί των νομιςμάτων κλθματίδεσ και βότρεισ, όπωσ 

ςτθν Μαρϊνεια τθσ Κράκθσ, θ οποία φθμιηόταν για τον εξαιρετικό οίνο τθσ, το γνωςτό και 

ςιμερα Μαρωνίτικο κραςί (Φυτά ςε Αρχαία Νομίςματα, Διαδίκτυο). 

Αλλά και ςε περιοχζσ τθσ Μακεδονίασ βλζπουμε ςε νομίςματα, αναπαραςτάςεισ από 

ςταφφλια και του κεοφ Διόνυςου πάνω ςε ζναν όνο (Εικ. 89, 90, 91, 92). Στον Ραυςανία 

αναφζρεται, ότι όνοσ ίςωσ να κεωρικθκε ο «επινοθτισ του κλαδζματοσ των αμπελιϊν γιατί, 

τρϊγοντασ τουσ νεαροφσ βλαςτοφσ τθσ αμπζλου, προκαλοφςε μεγαλφτερθ καρποφορία 

(Μπάουμαν, 2004). 
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Εικ.89 Αριςτερά. Αργυρό δίδραχμο που απεικονίηει ζνα κλιμα. Μαρϊνεια Κράκθσ, 400-350 
π.Χ. 
Εικ. 90 Δεξιά. Τετράδραχμο με παράςταςθ όνου και ςτο φόντο κλιμα με τςαμπιά ςταφυλιοφ. 
Μζνδθ Χαλκιδικισ, 540 π.Χ. 

 

Εικ. 91 Αργυρό τετράδραχμο από τθν μια όψθ του νομίςματοσ απεικονίηεται ο Διόνυςοσ πάνω 
ςε όνο και από τθν άλλθ ζνα κλιμα με ςταφφλια. Μζνδθ Χαλκιδικισ, 425 π.Χ. 

 

Εικ. 92 Αςθμζνιο νόμιςμα. Στθν μια πλευρά απεικονίηεται μια Αμαηόνα και από τθν άλλθ 
υπάρχει ζνα τςαμπί ςταφφλι και μια μζλιςςα. Σόλοι Κιλικίασ, τθσ πόλθσ των Σολζων. που ιταν 
ξακουςτι για τα κραςιά τθσ και το μζλι τθσ. 
 
 

 

 

 

 



60 
 

Γ.6 ΣΥΚΛΑ 

 

Εικ. 93 Συκιά (Ficus carica L.). 

Σαξινομικι κατάταξθ τθσ ςυκιάσ (Ficus carica L.) 

Οικογζνεια Moraceae 

Γζνοσ Ficus  

Είδοσ  carica L. 

Ρίνακασ 7 Ταξινομικι κατάταξθ τθσ ςυκιάσ (Ficus carica L.). 
 

Γ.6.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά 

Θ ςυκιά (Ficus carica L.), (Εικ. 93, Ρίνακασ 7) είναι μόνοικο φυλλοβόλο δζντρο ι 

μεγάλοσ κάμνοσ, που το φψοσ του φτάνει τα 2-5 μζτρα και ςπάνια ωσ τα 10 μζτρα. Ο φλοιόσ 

τθσ είναι λείοσ και γκριηωπόσ. Ζχει γαλακτϊδθ χυμό που τρζχει από κάκε τομι ι πλθγι και 

είναι ερεκιςτικόσ για το ανκρϊπινο δζρμα. Τα φφλλα είναι εναλλαςςόμενα, παλαμοειδϊσ 

ζλλοβα με 3 με 5 βακείσ λοβοφσ, παχιά, τραχιά και ζμμιςχα. Ζχει πολλά μονογενι άνκθ, που 

φφονται ςτο εςωτερικό αχλαδόμορφθσ, μαςχαλιαίασ, ταξιανκικισ ανκοδόχθσ. Ο καρπόσ είναι 

κοινοκάρπιο που αποτελείται από πολλά αχαίνια, ςφθνωμζνα ςτα τοιχϊματα τθσ ϊριμθσ 

ανκοδόχθσ και λζγεται ςφκο (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). Το ςφκο ζχει πράςινο 

περίβλθμα και μερικζσ φορζσ προσ τθν ωρίμανςθ γίνεται μοβ ι καςτανό. Θ ανκοφορία τθσ 

ςυκιάσ αρχίηει τον μινα Μάρτιο και διαρκεί ωσ τον Απρίλιο (Σκουλά και ςυν., 2011). 

 
Γ.6.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ 

Θ ςυκιά, (Ficus carica) είναι αυτοφυζσ φυτό τθσ Μζςθσ Ανατολισ, κατάγεται από τθν 

Καριά τθσ Μ. Αςίασ γι’ αυτό και λζγεται "φίκοσ ο καρικόσ" (Eisen G, 1901). Είναι το μόνο είδοσ 

του γζνουσ Φίκοσ (Ficus) που αυτοφφεται ςτισ μεςογειακζσ χϊρεσ και είναι γνωςτό από τουσ 

προϊςτορικοφσ χρόνουσ. Στθν περιοχι του Ραριςιοφ βρζκθκαν απολικϊματα φφλλων και 

καρπϊν ςυκιάσ από τθν Ρλειςτόκαινο εποχι τθσ Τεταρτογενοφσ Ρεριόδου. Αυτό πιςτοποιεί 

πωσ το φυτό υπιρχε από τα προϊςτορικά χρόνια ςτθν Ευρϊπθ (Χριςτοδουλάκθσ και 

Γαργεράκθ, 2012). Θ ςυκιά καλλιεργείται από πολφ παλιά για τουσ βρϊςιμουσ καρποφσ τθσ. 

 

 

Μόνον θξεφρω ότι μου ζςτειλε δι’ αμοιβιν 

ολίγα ξερά ςφκα, κ’ ζνα τάςι γεμάτο πετιμζηι. 

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ – ΑΛΕΞΑΝΔ΢ΟΣ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 
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Από τθ Δυτικι Αςία εξαπλϊκθκε ςτθ Μεςόγειο (Starr et al., 2003) και από το 15ο αιϊνα, 

ςυναντιζται και ςε χϊρεσ τθσ Βόρειασ Ευρϊπθσ και του Νζου Κόςμου. (Eisen G, 1901). 

Θ ςυκιά ευδοκιμεί ςε αςβεςτολικικζσ πλαγιζσ, ελαιϊνεσ και καλλιεργοφμενα χωράφια 

(Σκουλά, 2011). Το φυτό αυτό είναι ικαγενζσ των παραμεςόγειων χωρϊν και τθσ Μικράσ 

Αςίασ. Επιπλζον καλλιεργείται ςτα Κανάρια νθςιά, ςτθν Β. Αμερικι, ςτθν Αφρικι, ςτθν Λνδία, 

ςτθν Αυςτραλία και όπου αλλοφ επιτρζπει το κλίμα (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

Στισ χϊρεσ που γίνεται ςθμαντικι καλλιζργεια ςφκων περιλαμβάνονται θ Τουρκία, θ Αίγυπτοσ, 

το Μαρόκο, θ Λςπανία, θ Ελλάδα, θ Καλιφόρνια, θ Λταλία, θ Βραηιλία και άλλα μζρθ με 

ςυνικωσ ιπιουσ χειμϊνεσ και ηεςτά ξθρά καλοκαίρια (Tous and Ferguson, 1996). 

 
Γ.6.3 Ιςτορικά ςτοιχεία 

Θ ςυκιά ιταν γνωςτι από τουσ προϊςτορικοφσ χρόνουσ. Στθν περιοχι του Ραριςιοφ 

βρζκθκαν απολικωμζνα φφλλα και καρποί ςυκιάσ από τθν Ρλειςτόκαινο εποχι τθσ 

Τεταρτογενοφσ περιόδου, πράγμα που βεβαιϊνει τθν προϊςτορικι φπαρξθ του δζντρου ςτθν 

Ευρϊπθ (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

Θ Συκιά καλλιεργείται ςτισ Μεςογειακζσ χϊρεσ και ςτθν Ανατολι από τα αρχαία 

χρόνια (Γεννάδιοσ, 1914). Θ καλλιζργεια τθσ ςυκιάσ ιταν διαδεδομζνθ ςτθν Ελλάδα πολφ πριν 

τον Πμθρο, όπωσ μαρτυροφν επανειλθμμζνα ευριματα τθσ λίκινθσ εποχισ, ςτθν Κεςςαλία 

(Μπάουμαν, 2004). Ο Πμθροσ αναφζρει πωσ ο Λαζρτθσ αναγνϊριςε τον γιό του Οδυςςζα 

επειδι, ο τελευταίοσ του υπενκφμιςε τισ ςαράντα ςυκιζσ που του είχε δωρίςει 

(Χριςτοδουλάκθσ και Γαργεράκθ, 2012). Άρα από τθν εποχι εκείνθ ςτθν Ελλάδα 

καλλιεργοφςαν ςυκιζσ. Σφμφωνα με τουσ Ακθναίουσ θ ςυκιά και θ ελιά εντοπίςτθκαν πρϊτα 

ςτθν Αττικι και μετά εξαπλϊκθκαν ςτθν υπόλοιπθ Ελλάδα. Τζςςερισ αιϊνεσ αργότερα οι 

ςυκιζσ άρχιςαν να καλλιεργοφνται ςτθν Ρερςία. Τα ςφκα κεωροφνταν ςτθν Λυδία ςπάνιο 

αγακό (Γεννάδιοσ, 1914). 

Θ ςυκιά είναι από τα αρχαιότερα δζντρα που καλλιζργθςε ο άνκρωποσ (7000 π.Χ. 

ςτθν Λεριχϊ). Εννζα παρκενικαρπικά ςφκα βρζκθκαν ςτο νεολικικό χωριό Gilgal I (ςτθν 

Κοιλάδα του Λορδάνθ, 13 χλμ βόρεια τθσ Λεριχοφσ) και χρονολογοφνται περί το 9400-9200 π.Χ. 

Θ καλλιζργεια τθσ ςυκιάσ κεωρείται προγενζςτερθ τθσ καλλιζργειασ του ςιταριοφ, του 

κρικαριοφ, και των οςπρίων, και ζτςι μπορεί να είναι θ πρϊτθ γνωςτι περίπτωςθ τθσ 

γεωργίασ. Κεωρείται ότι μπορεί να είχε φυτευτεί και καλλιεργθκεί, ςκόπιμα χίλια χρόνια πριν 

από τισ καλλιζργειεσ του ςιταριοφ και τθσ ςίκαλθσ (Kislev et al., 2006a, b; Lev-Yadun et al., 

2006). 

Το ςφκο ζχει παίξει το ρόλο του και ςτθν καταςτροφι τθσ Καρχθδόνασ. Ο Κάτων, κατά 

τθ διάρκεια τθσ εκςτρατείασ του μιλϊντασ ςτθ ρωμαϊκι γερουςία, για να τθν πείςει να 

ςυνεχίςει τον 3ο Καρχθδονικό Ρόλεμο, ςικωςε ψθλά ζνα ςφκο και το ζδειξε ςε όλουσ, 

λζγοντασ πωσ αυτό το ςφκο πριν από τρεισ θμζρεσ ιταν ςτθν Καρχθδόνα και ότι τόςο κοντά 

τουσ είναι ο εχκρόσ, και επιτόπου πάρκθκε απόφαςθ για πόλεμο (Ρολφλοφο, γιορτι ςφκου, 

Διαδίκτυο). Αυτό ζδειξε τθν εγγφτθτά του ςτθ ΢ϊμθ και επίςθσ κατθγόρθςε τθν Γερουςία για 

αδυναμία και κθλυπρζπεια. Τα ςφκα ςυνδζκθκαν με τθ κθλυκότθτα, λόγω τθσ εμφάνιςθσ του 

εςωτερικοφ τουσ καρποφ (Common fig, Διαδίκτυο). 
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Οι αρχαίοι Ζλλθνεσ κεωροφςαν τα ςφκα, νωπά και αποξθραμζνα, κρεπτικι και 

πολφτιμθ τροφι. Στθν Ακινα, μαηί με τισ ελιζσ, ιταν από τα πιο ςυνθκιςμζνα είδθ τροφισ των 

κατοίκων (Μπάουμαν, 2004). Τα αττικά ςφκα ιταν ονομαςτά και περιηιτθτα ακόμα και από 

τουσ Ρζρςεσ, για αυτό και λζγεται πωσ ο Ξζρξθσ κζλθςε να κατακτιςει τθν Αττικι. Στθν αρχαία 

Ακινα θ καλλιζργεια τθσ ςυκιάσ δεν ιταν διαδεδομζνθ και γι’ αυτό απαγορευόταν θ εξαγωγι 

τουσ ςε άλλεσ πόλεισ. Από εκεί προζρχεται και το επίκετο ςυκοφάντθσ, που αρχικά 

υποδιλωνε αυτόν που κατζδιδε όποιον ζκανε κρυφά τθν εξαγωγι ςφκων ζναντι αδρισ 

αμοιβισ (Γεννάδιοσ, 1914). Αργότερα πολλοί ζκαναν ψευδείσ καταγγελίεσ, προκειμζνου να 

ειςπράξουν χριματα, κι ζτςι θ λζξθ πιρε το ςθμερινό τθσ νόθμα (Χριςτοδουλάκθσ και 

Γαργεράκθ, 2012). Στθν Μεςόγειο πίςτευαν άλλοτε ότι μια ελιά, ζνα κλιμα, μια ςυκιά και ζνα 

πθγάδι με δροςερό νερό, ςφμβολα ειρινθσ και ευθμερίασ, ιταν όλα όςα χρειάηεται ζνα 

ευτυχιςμζνο ςπίτι (Μπάουμαν, 2004). 

 
Γ.6.4 Θρθςκεία 

Θ ςυκιά ιταν δζντρο αφιερωμζνο ςτο κεό Διόνυςο, με το ωραίο, λευκό τθσ ξφλο 

καταςκεφαηαν τα λατρευτικά του είδωλα και τα ςτόλιηαν με ςτεφάνια από τα βακυπράςινα 

φφλλα τθσ (Μπάουμαν, 2004). Ζτςι κατά τισ Διονυςιακζσ τελετζσ, το κραςί που προοριηόταν 

ωσ προςφορά ςτον Κεό, ςυνοδευόταν με ζνα καλάκι με φρζςκα ςφκα (Eisen G, 1901). 

Θ ςυκιά είναι ζνα από τα δζντρα που αναφζρεται και ςτθν Βίβλο. Στο βιβλίο τθσ 

Γζνεςθσ ςτθν Αγία Γραφι, ο Αδάμ και θ Εφα κάλυψαν τα γυμνά ςϊματά τουσ νιϊκοντασ για 

πρϊτθ φορά το αίςκθμα τθσ ντροπισ με φφλλα ςυκιάσ (Γζνεςθ 3:7) αφοφ δοκίμαςαν τον 

«απαγορευμζνο καρπό» από το Δζντρο τθσ Γνϊςθσ του Καλοφ και του Κακοφ. Ομοίωσ, τα 

φφλλα ςυκισ, ι οι απεικονίςεισ των φφλλων ςυκισ, εδϊ και πολφ καιρό χρθςιμοποιοφνται για 

να καλφψουν τα γεννθτικά όργανα των γυμνϊν φιγοφρων ςτθ ηωγραφικι και τθ γλυπτικι. 

Συλλζκτεσ τζχνθσ προςζκεταν ςυχνά τα φφλλα ςυκισ ςτα ζργα τζχνθσ, πολφ καιρό μετά τθν 

ολοκλιρωςθ του αρχικοφ ζργου. Θ χριςθ του φφλλου ςυκισ ωσ δείγμα ςεμνότθτασ ζχει 

ειςζλκει και ςτθν γλϊςςα (Common fig, Διαδίκτυο). 

Επίςθσ ςτθ Βίβλο (Ματκ. 21:18-22 και Μάρκο 11:12-14, 19-21) αναφζρεται μια 

ιςτορία, κατά τθν οποία ο Λθςοφσ βρικε μια ςυκιά όταν ιταν πειναςμζνοσ, αλλά το δζντρο 

είχε μόνο φφλλα, χωρίσ καρποφσ. Ο Λθςοφσ, τότε, καταράςτθκε τθν ςυκιά, θ οποία μαράκθκε 

(Εικ. 94). Τζλοσ ο Λοφδασ λζγεται πωσ κρεμάςτθκε από μια ςυκιά αφοφ πρόδωςε τον Λθςοφ. 

 

Εικ. 94 Θ ξθρανκείςα ςυκι 
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Στθν ελλθνικι μυκολογία θ ςυκιά ςχετίηεται με γεγονότα και κεοφσ που μαρτυροφν τθ 

"χκόνια καταγωγι" και ςτισ Λνδίεσ είναι δζντρο ιερό (Common fig, Διαδίκτυο). Οι Sadhus 

(αςκθτζσ των ινδουιςτϊν) εξακολουκοφν να διαλογίηεται κάτω από ιερά δζντρα τθσ ςυκιάσ, 

και οι ινδουιςτζσ να περιφζρονται γφρω από τθν ιερι ςυκιά, ωσ ζναν από τουσ τρόπουσ 

λατρείασ. Συνικωσ είναι επτά γφροι γφρω από το δζντρο το πρωί φωνάηοντασ «Vriksha Rajaya 

Namah", που ςθμαίνει «χαιρετιςμόσ ςτον βαςιλιά των δζντρων» (Common fig, Διαδίκτυο). 

 
Γ.6.5 Μυκολογία 

Σφμφωνα με τθν αρχαία Ελλθνικι μυκολογία ο μοναδικόσ επιηιςαντοσ Τιτάνασ, ο 

Συκεφσ μεταμορφϊκθκε ςε ςυκιά από τθν μθτζρα του τθν Γθ, για να ςωκεί από τθν καταδίωξθ 

του Δία (Γεννάδιοσ, 1914). Επιπλζον θ ςυκιά ιταν το αγαπθμζνο δζντρο του Διόνυςου και 

χαρίςτθκε ςτουσ Ακθναίουσ από τθν Διμθτρα όταν ιταν ςε περίοδο πζνκουσ λόγω τθσ 

αρπαγισ τθσ Ρερςεφόνθσ από τον Ρλοφτωνα. Θ Διμθτρα για να ευχαριςτιςει τον Φφταλο, 

που τθν φιλοξζνθςε όταν εκείνθ ζψαχνε τθν κόρθ τθσ Ρερςεφόνθ, για τθν καλοςφνθ του, του 

χάριςε μια ςυκιά (Σκουλά, 2011). Ο μφκοσ για τθν ίδρυςθ τθσ ΢ϊμθσ, λζει ότι το καλάκι μζςα 

ςτο οποίο βριςκόταν ο ΢ζμοσ και ο ΢ωμφλοσ, που είχε εγκαταλειφτεί ςτον Τίβερθ ποταμό, 

ςταμάτθςε κάτω από μία ςυκιά (Σκουλά, 2011). 

 
Γ.6.6 ΢υμβολιςμόσ 

Το ςφκο για τουσ αρχαίουσ Ζλλθνεσ είχε ιερό, ςυμβολικό και μυςτθριϊδεσ νόθμα 

(Eisen G, 1901). Το μυςτθριϊδεσ νόθμα ίςωσ να οφείλεται ςτο γεγονόσ ότι τα άνκθ τθσ ςυκιάσ 

είναι κρυμμζνα, ενϊ τα άνκθ των άλλων φυτϊν είναι ανοιχτά ςτο φωσ του ιλιου. Ιταν το 

ζμβλθμα τθσ γονιμότθτασ και τθσ διάδοςθσ (προπαγάνδασ). Το ςφκο ζγινε κρθςκευτικό και 

μυκικό ςφμβολο ςτισ εορταςτικζσ εκδθλϊςεισ και ςτθν λατρεία του Κεοφ Διόνυςου. (Eisen G, 

1901). Για αυτό το λόγο και Κεόσ Διόνυςοσ λατρευόταν και με προςωνφμια Συκίτθσ και 

Συκεάτθσ. Επιπλζον το ςφκο γεμάτο με όλουσ αυτοφσ τουσ μικροςκοπικοφσ ςπόρουσ, πζρα 

από τθν γονιμότθτα, ςυμβολίηει τθν ευθμερία, τθν ενότθτα και τθν γνϊςθ (Common fig, 

Διαδίκτυο). 

 
Γ.6.7 Σζχνθ και ςυκιά 

Τα ζλλοβα φφλλα οριςμζνων φυτϊν ταίριαηαν ςτθν αιςκθτικι των αρχαίων Ελλινων 

και αποτελοφςαν δθμοφιλι διακοςμθτικά μοτίβα ςτισ εικαςτικζσ τουσ τζχνεσ. Το φφλλο 

ςυκιάσ απεικονίηεται, ωσ ςφμβολο τθσ πόλθσ, ςτουσ αργυροφσ ςτατιρεσ τθσ Καμίρου ςτθν 

΢όδο (Εικ. 95), και ςτισ δραχμζσ τθσ γειτονικισ Λδρφμθσ, ςτθν Καρία (Μπάουμαν, 2004). Οι 

ροδίτικεσ ςυκιζσ ιταν φθμιςμζνεσ ςτθν αρχαιότθτα και πολλοί μάλιςτα διατφπωναν ότι τα 

ςφκα τουσ ιταν εφάμιλλα των περίφθμων αττικϊν (Φυτά ςε Αρχαία Νομίςματα, Διαδίκτυο). 

Αργότερα κατά τα χριςτιανικά χρόνια ςυναντάμε τα φφλλα ςυκισ ωσ το πρϊτο ζνδυμα 

το οποίο κάλυψε τθν γφμνια των πρωτόπλαςτων. Ζνα από τα κεμελιϊδθ κζματα 

εικονογράφθςθσ ςτισ χριςτιανικζσ εκκλθςίεσ είναι το προπατορικό αμάρτθμα των 

πρωτόπλαςτων ςτον κιπο τθσ Εδζμ (Εικ. 96). Ζτςι ςφμφωνα με τθν Βίβλο τα φφλλα ςυκιάσ 

ιταν το αρχαιότερο ζνδυμα. 

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=el&prev=/search%3Fq%3DF.%2Breligiosa%26hl%3Del%26biw%3D1440%26bih%3D733%26prmd%3Dimvns&rurl=translate.google.gr&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Sadhu&usg=ALkJrhjrgWskejEP5VDjyeLXJOmmtu5gvw
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Εικ. 95 Αριςτερά. Αργυρόσ ςτατιρ, Κάμειροσ ΢όδου, 500-480 π.Χ. 
Εικ. 96 Δεξιά. Αδάμ και Εφα, Λοφκασ Κράναχ. 
 

Τα ςφκα από τθν αρχαιότθτα κεωροφνται βαςικό μζροσ τθσ διατροφισ των ελλινων 

και ζχουν γίνει αντικείμενο ζμπνευςθσ τόςο για ζλλθνεσ όςο και για ξζνουσ καλλιτζχνεσ. Θ 

κρεπτικι τουσ αξία είναι αντάξια του ψωμιοφ. Ζτςι δεν κα μποροφςαν να μθν αποτελοφν 

βαςικό κζμα ςε διάφορα ζργα τζχνθσ που απεικονίηουν τθν νεκρι φφςθ (Εικ. 97, 98). 

  

Εικ. 97 Αριςτερά. «Νεκρι φφςθ με ςφκα», Χατηθκυριάκοσ-Γκίκασ Ν., 1935, Εκνικι πινακοκικθ. 
Εικ. 98 Δεξιά. «Νεκρι φφςθ με ψωμί και ςφκα», Louis Melendez. 
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Γ.7 ΚΑΛΑΜΛΑ 

 

Εικ. 99 Καλαμιά (Arundo donax L.). 
 

Σαξινομικι κατάταξθ τθσ καλαμιάσ (Arundo donax) 

Οικογζνεια Poaceae 

Γζνοσ Arundo  

Είδοσ  donax L. 

Ρίνακασ 8 Ταξινομικι κατάταξθ τθσ καλαμιάσ (Arundo donax L.). 
 

Γ.7.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά 

Στο γζνοσ Αροφνδο (Arundo) ανικουν 12 είδθ, τα οποία κατατάςςονται ςτθν 

οικογζνεια Poaceae. Θ καλαμιά (Arundo donax L.), (Εικ. 99, Ρίνακασ 8) ευδοκιμεί ςε υγρά ι 

αρδευόμενα εδάφθ, φυτρϊνει ςε όχκεσ ποταμϊν και λιμνϊν, ςε όλα τα υψόμετρα. Θ 

ονομαςία του γζνουσ arundo προιλκε από τθν λζξθ aru, που ςθμαίνει νερό, επειδι τα είδθ 

του είναι υδρόβια ι υδρόφιλα φυτά. Είναι φυτό πολυετζσ, υψθλό με ςτελζχθ καλαμοειδι, 

κοίλα εςωτερικά και ρίηωμα που προεκτείνεται οριηόντια, ιςχυρό και πολφ ανκεκτικό. Οι 

ετιςιοι βλαςτοί του, τα καλάμια μποροφν να υψωκοφν και μζχρι 7 μζτρα. Ζχουν φφλλα 

πλατιά και επίπεδα ςε όλο το μικοσ του καλαμιοφ. Τα άνκθ ςχθματίηουν ταξιανκία, που είναι 

μεγάλθ, πυραμοειδισ φόβθ και είναι κιτρινωπά, ιϊδθ ι καςτανόχροα, με μεταξζνια υφι όταν 

ωριμάςουν. Τα ςταχφδια ζχουν 2-7 άνκθ, όλα γόνιμα, με 3 ςτιμονεσ (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι 

Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.7.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ 

Το είδοσ αυτό κεωρείται ότι είναι εγγενζσ ςε γλυκά φδατα τθσ Ανατολικισ Αςίασ και 

ειδικά ςτθ βόρεια Λνδία και το νότιο Νεπάλ (Polunin and Huxley, 1987). Ρερίπου 2.000 χρόνια 

πριν, το Arundo donax L.ειςιχκθ γφρω από τθ λεκάνθ τθσ Μεςογείου για να περιορίςει τθν 

διάβρωςθ. Τα καλάμια του επιπλζον χρθςιμοποιικθκαν για τθν καταςκευι ςτεγϊν, μουςικϊν 

οργάνων, καλακιϊν και για περιφράξεισ (Perdue, 1958). Ζχει καλλιεργθκεί για χιλιάδεσ χρόνια 

ςε όλθ τθν Αςία, τθ νότια Ευρϊπθ, τθ Βόρειο Αφρικι και τθ Μζςθ Ανατολι και ζχει φυτευτεί 

 

Τθν ϊρα εκείνθ είχε βαςιλζψει ο ιλιοσ και το 

φεγγάρι ςχεδόν ολόγερμο ιρχιςε να λάμπει 

χαμθλά ωσ δφο καλαμιζσ υψθλότερα από τα βουνά 

τθσ αντικρινισ νιςου. 

ΟΝΕΛ΢Ο ΣΤΟ ΚΥΜΑ – ΑΛΕΞΑΝΔ΢ΟΣ ΡΑΡΑΔΛΑΜΑΝΤΘΣ 
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ευρζωσ ςτθ Βόρεια και Νότια Αμερικι και τθν Αυςτραλία (Bell et al., 1997). Τθ δεκαετία του 

1820 ςκοπίμωσ ειςιχκθ από τθν Μεςόγειο, ςτθν Καλιφόρνια και ςυγκεκριμζνα, ςτθν περιοχι 

του Λοσ Άντηελεσ με ςκοπό να ελζγξει τθν διάβρωςθ ςτα κανάλια αποςτράγγιςθσ και ςαν 

ανεμοφράκτθσ (Hoshovsky, 1987). 

Συνικωσ φφεται κατά ςυςτάδεσ ςτα άκρα των κτθμάτων προσ προφφλαξθ των 

καλλιεργοφμενων φυτϊν από ςφοδροφσ ι ψυχροφσ ανζμουσ. Επιπλζον χρθςιμοποιείται ςτθν 

καλακοπλεκτικι και γενικά ςτθν καταςκευι πολλϊν αντικειμζνων και οργάνων όπωσ τελάρα, 

φλογζρεσ, αλιευτικά καλάμια, ςτθρίγματα φυτϊν, καλαμωτζσ για ξιρανςθ καρπϊν, 

(Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.7.3 Ιςτορικά ςτοιχεία 

Το φυτό Arundo donax L. ιταν γνωςτό από τα αρχαία χρόνια ςτουσ Αιγφπτιουσ, οι 

οποίοι από το 5.000 π.Χ. χρθςιμοποιοφςαν τα φφλλα του ωσ επζνδυςθ για τθν υπόγεια 

αποκικευςθ ςιτθρϊν και για να τυλίγουν τισ μοφμιεσ (Hoshovsky, 1987). Κατά τον 4ο αιϊνα 

μ.Χ. χρθςιμοποιικθκε για ιατρικοφσ ςκοποφσ, ςαν εφιδρωτικό και διουρθτικό. Σε πιο 

πρόςφατεσ εποχζσ το Arundo donax καλλιεργείται για τθν παραγωγι καλαμιϊν, για μουςικά 

όργανα. Το ενδιαφζρον είναι ότι αυτό το είδοσ τθσ εμπορικισ καλλιζργειασ γίνεται εδϊ και 

5.000 χρόνια. Επιπλζον καλλιεργείται και ςαν διακοςμθτικό φυτό και τοποκετείται ςαν 

ανεμοφράκτθσ ςε κιπουσ (Oakins, 2001). 

 
Γ.7.4 Μυκολογία 

Ρολλζσ φορζσ παρατθροφμε τον Ράνα ςε εικονογραφιςεισ να χρθςιμοποιεί, ζνα 

μουςικό όργανο με ενωμζνουσ ανιςομικεισ κυλίνδρουσ φτιαγμζνουσ από το φυτό τθσ 

καλαμιάσ. Αυτό το όργανο είναι το ίδιο με εκείνο που μεταχειρίηονταν ςτο παρελκόν διάφοροι 

ποιθμζνεσ, ιδιαιτζρωσ ςτθν περιοχι τθσ ανατολικισ Ρελοποννιςου και δεν είναι άλλο από τθν 

ςφριγγα ι τον «αυλό του Ρανόσ», που μαηί με τθν φλογζρα αποτελοφςαν ςιματα κατατεκζν 

τθσ βουκολικισ ηωισ και ο ιχοσ τουσ ςυντρόφευε τουσ βοςκοφσ από τα αρχαιότατα χρόνια. 

Κατά τθν Ελλθνικι μυκολογία ο τραγοπόδαροσ Ραν, ο κεόσ των βοςκϊν, ςυνδζεται 

μυκολογικά με το καλάμι. Κάποια μζρα κυνθγοφςε μια Αμαδρυάδα από τθν Αρκαδία, τθ 

Σφριγγα. Πταν προςπάκθςε να τθν πιάςει, οι κεοί άκουςαν τισ φωνζσ τθσ και τθν 

μεταμόρφωςαν ςε καλάμι. Στθν απόγνωςι του ο Ραν ζκοψε μερικά καλάμια ςε διαφορετικά 

μικθ, τα ζνωςε μεταξφ τουσ με μελιςςοκζρι και φφςθξε ςτθν άκρθ τουσ. Ανακάλυψε ζτςι τθν 

φλογζρα των βοςκϊν (γνωςτι και ωσ φλογζρα του Ράνα), που λζγεται και ςφριγγα, από το 

όνομα τθσ νφμφθσ (Μπάουμαν, 2004). 

 
Γ.7.5 ΢υμβολιςμόσ 

Θ καλαμιά φφεται ςε παραποτάμιεσ κυρίωσ περιοχζσ και κοντά ςε αυτιν ςπάνια 

παρατθρείται θ ανάπτυξθ άλλων φυτϊν, αυτό το χαρακτθριςτικό τθσ καλαμιάσ ίςοσ να είναι 

υπεφκυνο για το ότι θ καλαμιά ςυμβολίηει τθν μοναξιά. Ρικανότατα από εδϊ πθγάηει και θ 

παροιμία «Είναι μόνοσ ςαν τθν καλαμιά ςτον κάμπο». 
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Γ.7.6 Σζχνθ και καλαμιά 

Στισ καλζσ τζχνεσ οι καλαμιζσ απεικονίηονται ςτο περιβάλλον των ποτάμιων κεϊν και 

των νυμφϊν. Στα αρχαία νομίςματα, οι νφμφεσ και οι κεότθτεσ παριςτάνονται να φοροφν 

ςτεφάνια, πλεγμζνα με τα μακριά, λογχοειδι φφλλα του καλαμιοφ. Σε ζνα από τα ωραιότερα 

νομίςματα τθσ ελλθνικισ αρχαιότθτασ, το δεκάδραχμο των Συρακουςϊν, απεικονίηεται θ 

νφμφθ των πθγϊν Αρζκουςα, με τα πλοφςια, ςγουρά μαλλιά τθσ ςτολιςμζνα με φφλλα 

καλαμιοφ (Εικ. 100). Το ςτεφάνι από φφλλα καλαμιοφ που φορά θ Αρζκουςα και τα δελφίνια 

που πλαιςιϊνουν το κεφάλι τθσ, ςυμβολίηουν τθ μυκικι τθσ καταγωγι και τθν ςφνδεςι τθσ με 

τθν παρακαλάςςια πόλθ των Συρακουςϊν (Μπάουμαν, 2004). 

 

Εικ. 100 Δεκάδραχμο με τθν κεφαλι τθσ Αρζκουςασ. Τα πλοφςια, ςγουρά μαλλιά τθσ 
ςτολίηονται με φφλλα καλαμιοφ. Συρακοφςεσ, 410 π.Χ. 
 

Στισ απεικονίςεισ που φζρουν τα νομίςματα τθσ αγροτικισ πόλθσ Γζλα, το καλάμι 

ςυςχετίηεται και με τον κεό-ποταμό Γζλωνα, που είχε ςϊμα ταφρου και κεφάλι ανκρϊπου. Σε 

οριςμζνεσ εικαςτικζσ παραςτάςεισ, με το καλάμι ςυνδζονται, εκτόσ από τισ νφμφεσ και τισ 

ποτάμιεσ κεότθτεσ, οι Ολφμπιοι κεοί όπωσ θ Αφροδίτθ και ο Ροςειδϊνασ, γεγονόσ που 

υποδθλϊνει τισ πολφπλευρεσ ςχζςεισ τουσ με το υγρό ςτοιχείο (Μπάουμαν, 2004). 

Θ καλαμιά ςυναντάται και ςε ψθφιδωτό που απεικονίηει τον μφκο τθσ Κίςβθσ και του 

Ρφραμου (Εικ. 101). Αυτό που βλζπουμε ςτο ψθφιδωτό είναι θ ςτιγμι που θ Κίςβθ 

πανικοβλθμζνθ τρζχει να κρυφτεί από το άγριο κθρίο. Απζναντι, ο αγαπθμζνοσ τθσ Κίςβθσ, ο 

Ρφραμοσ απεικονίηεται ςαν ζνασ ποτάμιοσ κεόσ. Ραρουςιάηεται με τον κλαςςικό τρόπο με τον 

οποίο απεικονίηονται οι ποτάμιοι κεοί: μιςοξαπλωμζνοσ, ακουμπά ςε μια αναποδογυριςμζνθ 

υδρία απ' όπου αναβλφηει άφκονο νερό. Το κεφάλι του είναι ςτεφανωμζνο με φφκια και ςτο 

αριςτερό του χζρι κρατεί ζνα καλάμι. Στο δεξί του χζρι, κρατεί το κζρασ τθσ Αμάλκειασ, 

ςφμβολο τθσ ευεργετικισ επίδραςθσ του ποταμοφ ςτθ γεωργία.  
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Εικ. 101 Ρφραμοσ και Κίςβθ. Ψθφιδωτό από τον οίκο του Διονφςου. 3οσ αιϊνασ μ.Χ., Ράφοσ 
Κφπρου. 
 

Στθν ςφγχρονθ εποχι θ καλαμιά απεικονίηεται ςε ζργα τζχνθσ ξζνων καλλιτεχνϊν, 

εμπνευςμζνων από τον μφκο του Ράνα και τθσ Σφριγγασ, όπωσ ο Peter Paul Rubens και ο 

Arnold Böcklin (Εικ. 102, 103). 

   

Εικ. 102 Αριςτερά, «Ράνασ και Σφριξ». Peter Paul Rubens, Εκνικό Μουςείο, Kassel, Γερμανία. 
Εικ. 103 Δεξιά, «Ο Ραν ανάμεςα ςτισ καλαμιζσ», Arnold Böcklin, 1857. 
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Γ.8 ΚΑ΢ΥΔΛΑ 

 

Εικ. 104 Καρυδιά (Juglans regia L.). 

Σαξινομικι κατάταξθ τθσ καρυδιάσ (Juglans regia L.) 

Οικογζνεια Juglandaceae 

Γζνοσ Juglans  

Είδοσ  regia 

Ρίνακασ 9 Ταξινομικι κατάταξθ τθσ καρυδιάσ (Juglans regia L.). 
 

Γ.8.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά 

Στο γζνοσ (Juglans) ανικουν 15 είδθ, τα οποία κατατάςςονται ςτθν οικογζνεια 

Juglandaceae. Θ καρυδιά (Juglans regia L.), (Εικ. 104, Ρίνακασ 9) είναι δζντρο μακρόβιο, 

δαςικό, μεγάλου φψουσ (15-30 μζτρα), με ιςχυρό κορμό και πλατιά φυλλωςιά. Ζχει φφλλα 

ςφνκετα, πτεροειδι, από 5-13 ωοειδι, λεία, ανοιχτοπράςινα φυλλάρια. Με τθν τριβι 

αναδφουν ευχάριςτθ οςμι. Τα άνκθ είναι μονογενι, αρςενικά και κθλυκά πάνω ςτο ίδιο φυτό 

(μόνοικο). Τα αρςενικά άνκθ ςχθματίηουν παχιζσ, πράςινεσ ταξιανκίεσ που ονομάηονται 

ίουλοι, ενϊ τα κθλυκά είναι μεμονωμζνα ι ανά 2-3. Θ άνκιςθ γίνεται τον Απρίλιο - Μάιο. Ο 

καρπόσ είναι δρφπθ, πράςινθ, ςφαιρικι ι ωοειδισ, μονόςπερμθ με ενδοκάρπιο ςκλθρό, 

ξυλϊδεσ και εξωκάρπιο παχφ, δερματϊδεσ που ςχίηεται και πζφτει όταν ωριμάςει ο καρπόσ. 

Είναι δζντρο μακρόβιο και ςε φψοσ φτάνει πάνω από 30 μζτρα. Ευδοκιμεί ςε νωπά ι 

αρδευόμενα εδάφθ (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.8.2 Γεωγραφικι Εξάπλωςθ 

Θ βαςιλικι καρυδιά (Juglans regia L.), φφεται από τθν Ανατολικι Εφκρατθ Ευρϊπθ 

μζχρι και τθν Λαπωνία, αλλά προζρχεται από τθν Βαλκανικι χερςόνθςο και τθν Νοτιοδυτικι 

Αςία. (Γεννάδιοσ, 1914) Από τα απολικωμζνα φφλλα καρυδιάσ που βρζκθκαν ςτθν Ρροβθγκία 

ςυμπεραίνουμε πωσ το φυτό αυτό κατά τθν προϊςτορικι εποχι ιταν αυτοφυζσ και ςτθν 

δυτικι Ευρϊπθ. Σιμερα καλλιεργείται ςχεδόν παντοφ εκτόσ από τισ τροπικζσ και τισ ψυχρζσ 

χϊρεσ (Γεννάδιοσ, 1914). 

 

Τθσ Γονατιςτισ όταν περνάει από πάνω μου το 

βουβό ποτάμι των προγόνων, γονατιςμζνοσ 

πάνω ςτα καρυόφυλλα, ςκφβω βακιά ςτο 

χϊμα, για να μθν βγάλουν οι ψυχζσ εξαιτίασ 

μου τον παραμικρό βόμβο. 

ΜΕΣ ΣΤΟΥΣ Ρ΢ΟΣΦΥΓΛΚΟΥΣ ΣΥΝΟΛΚΛΣΜΟΥΣ – 

ΓΛΩ΢ΓΟΣ ΛΩΑΝΝΟΥ 
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Γ.8.3 Ιςτορικά ςτοιχεία 

Θ περςικι καρυδιά (Juglans regia L.) προζρχεται από τθν κεντρικι Αςία, το δζντρο 

αναπτφςςεται ςε άγρια και ςε καλλιεργοφμενθ μορφι (Dandekar et al., 2005). Κατά τουσ 

προϊςτορικοφσ χρόνουσ, εξαπλϊκθκε ςτθ δυτικι Κίνα, τον Καφκαςο, τθν Ρερςία και τθν 

Ευρϊπθ. Τα καρφδια ιταν πικανότατα ζνα ςθμαντικό τρόφιμο που ςυλλεγόταν από τουσ 

πρϊτουσ ανκρϊπουσ. Θ τελευταία παγετϊδθσ περίοδοσ περιόριςε ςθμαντικά τθν ζκταςθ τθσ 

Ρερςικισ καρυδιάσ ςτθ δυτικι Ευρϊπθ, αλλά οι αρχαιολόγοι ζχουν βρει απολικϊματα ςτθ 

νότια Γαλλία, που χρονολογοφνται πριν από 17.000 χρόνια (Berry, 1914). 

Κατά τθν Νεολικικι εποχι, 7.000 χρόνια πριν, οι άνκρωποι καλλιεργοφςαν καρφδια, 

αλλά δεν ιταν ευρζωσ καλλιεργοφμενα ςτθν περιοχι τθσ Μεςογείου μζχρι τθν αρχαία 

ελλθνικι και ρωμαϊκι εποχι, όπου οικονομικοί παράγοντεσ ςυνζβαλαν ςτθ διαςπορά τουσ ςε 

όλθ τθν Ευρϊπθ (Bottema, 2000). Τα καρφδια ιταν προϊόντα εμπορίου και αμφορείσ γεμάτοι 

με υπολείμματα καρυδιάσ ζχουν διαςωκεί ςε βυκιςμζνα ΢ωμαϊκά πλοία ςτθ Μεςόγειο 

(Wilson, 1987-8). 

Τα καρφδια ιταν ο πιο ςθμαντικόσ ξθρόσ καρπόσ από άποψθ υγείασ ςτουσ λαοφσ τθσ 

αρχαίασ Μεςογείου. Οι φαρμακευτικζσ του αρετζσ του ιταν λεπτομερείσ ςε πολλά ελλθνικά 

και ρωμαϊκά γραπτά τθσ ιατρικισ, όπωσ του Διοςκουρίδθ, ο οποίοσ ιταν Ζλλθνασ ιατρόσ του 

ρωμαϊκοφ ςτρατοφ, που ζηθςε τον πρϊτο αιϊνα μ.Χ. (Rhizopoulou and Katsarou 2008). Ο 

Διοςκουρίδθσ χρθςιμοποιοφςε τα καρφδια για ιατρικοφσ ςκοποφσ. Ρίςτευε ότι όταν 

τρϊγονταν με ςφκα, τα καρφδια εξουδετζρωναν τα δθλθτιρια. 

Ο Ρλίνιοσ ο Ρρεςβφτεροσ, ρωμαίοσ ςυγγραφζασ τθσ Φυςικισ Λςτορίασ, του 1ου αιϊνα, 

ζγραψε εκτενϊσ για τθν καρυδιά. Λςχυρίςτθκε ότι οι Ζλλθνεσ είχαν λάβει το δζντρο αρχικά από 

τθν Ρερςία. Ο Ρλίνιοσ και άλλοι αρχαίοι ςυγγραφείσ περιγράφουν ζνα ζκιμο γάμου κατά το 

οποίο ο γαμπρόσ διαςπείρει καρφδια μεταξφ των νζων, ενϊ αυτοί του τραγουδοφν (Bostock 

and Riley, 1980). Ο Ρλίνιοσ πζκανε όταν ο Βεηοφβιοσ εξερράγθ το 79 μ.Χ. Στισ ςτάχτεσ τθσ 

Ρομπθίασ και ςτο Herculaneum βρζκθκαν απανκρακωμζνα καρφδια και αρκετζσ τοιχογραφίεσ 

με καρφδια (Wilhelmina et al., 2002). 

Τον 1ο αιϊνα μ.Χ. ο ΢ωμαίοσ βιογράφοσ Ρλοφταρχοσ, από τθν άλλθ πλευρά, ανζφερε 

ότι οι καρυδιζσ είχαν υπνωτικζσ ικανότθτεσ και ότι προκαλοφςαν ζνα βαρφ πνεφμα υπνθλίασ 

ςε οποίουσ κοιμοφνται κάτω από αυτζσ (Smith, 2010). Αν και δεν υπάρχει καμία απόδειξθ ότι 

το δζντρο παράγει κάποιο πνεφμα υπνθλίασ, οι επιςτιμονεσ ζχουν διαπιςτϊςει ότι τα 

καρφδια περιζχουν μελατονίνθ, που ρυκμίηει τον κφκλο του φπνου και τθσ αφφπνιςθσ. 

Μερικοί ερευνθτζσ πιςτεφουν ότι θ κατανάλωςθ τροφϊν πλοφςιων ςε μελατονίνθ βοθκά τθν 

αχπνία. 

Καρυδιζσ άνκιηαν ςε όλθ τθν Ευρϊπθ κατά τθ διάρκεια του Μεςαίωνα. Θ περίφθμθ 

ιατρικι ςχολι ςτο Σαλζρνο τθσ Λταλίασ, περιελάμβανε καρφδια ςε διάφορεσ ςυνταγζσ τθσ. Τα 

φαρμακευτικά οφζλθ των καρυδιϊν εμφανίςτθκαν επίςθσ ςε πολλζσ ευρωπαϊκζσ ιατρικζσ 

κεραπείεσ. Τον 11ο αιϊνα ο Ρζρςθσ γιατρόσ Αβθςςυνίασ, ςυμπεριζλαβε τα καρφδια ςτθν 

ιατρικι του εγκυκλοπαίδεια «Κανόνεσ Λατρικισ», ενϊ τον 12ο αιϊνα ςε γερμανικό ιατρικό 

εγχειρίδιο, προτείνονται τα καρφδια ωσ κεραπεία για μια ςειρά πακιςεων, 

ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ ςεξουαλικισ ανικανότθτασ (Abrams, 1997). 
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Γ.8.4 Μυκολογία 

Κατά τθν Ελλθνικι Μυκολογία θ Καρυά ιταν μία από τρεισ κόρεσ του Δίωνα, του 

μυκικοφ βαςιλιά τθσ Λακωνίασ, και τθσ Αμφικζασ. Κάποτε το βαςιλικό ηεφγοσ φιλοξζνθςε τον 

κεό Απόλλωνα. Ο κεόσ για ανταμοιβι υποςχζκθκε ςτθν Αμφικζα ότι κα ζδινε ςτισ κόρεσ τθσ 

το δϊρο τθσ μαντικισ υπό τον όρο ότι αυτζσ δεν κα πρόδιδαν ποτζ τουσ κεοφσ και ποτζ δεν κα 

ηθτοφςαν να μάκουν πράγματα που δεν τισ αφοροφςαν. Μετά από χρόνια ο Δίων φιλοξζνθςε 

και τον Διόνυςο ςτο ανάκτορό του. Ο Διόνυςοσ ερωτεφκθκε τθν Καρυά και αφοφ ο κεόσ 

τελείωςε το μεγάλο ταξίδι του ςε όλθ τθ Γθ, ξαναπζραςε από το παλάτι του Δίωνα, κακϊσ ο 

ζρωτάσ του για τθν Καρυά ιταν τόςο μεγάλοσ. Τότε όμωσ οι αδερφζσ τθσ, τον 

παρακολοφκθςαν για να μάκουν τα μυςτικά του. Για τον λόγο αυτό οι κεοί τισ μεταμόρφωςαν 

ςε βράχια και τθν Καρυά ςε κάρυον (κουκοφτςι), το οποίο από τότε υπάρχει μζςα ςτουσ 

περιςςότερουσ καρποφσ. Ο Διόνυςοσ ςτθ ςυνζχεια μετζτρεψε τθν Καρυά ςτο δζντρο καρυδιά 

(Επίτομο λεξικό Ελλθνικισ Μυκολογίασ). Θ κεά Άρτεμισ πλθροφόρθςε τον βαςιλιά Δίωνα για 

τα γεγονότα και αυτόσ ίδρυςε ζνα ιερό αφιερωμζνο ςτθν Αρτζμιδα Καρυάτιδα (Σκουλά, 2011). 

 
Γ.8.5 ΢υμβολιςμόσ 

Τα φφλλα τθσ καρυδιάσ χρθςιμοποιοφνται από αρχαιοτάτων χρόνων ςε ταφικά ζκιμα. 
Σε κάποιεσ περιοχζσ τθσ Ελλάδασ τθν Κυριακι τθσ Ρεντθκοςτισ, ζχουμε ταφικά ζκιμα με 
πρωταγωνιςτικό ρόλο τα φφλλα τθσ καρυδιάσ. Σφμφωνα με τθ λαϊκι πίςτθ, επάνω ςτα 
καρυδόφυλλα επικάκονται και ξεκουράηονται οι ψυχζσ των νεκρϊν ςυγγενϊν τουσ, που 
βγαίνουν από τον Άδθ τθν ϊρα τθσ Ανάςταςθσ του Χριςτοφ και πρόκειται να επιςτρζψουν 
πάλι εκεί τθν θμζρα τθσ Ρεντθκοςτισ για αυτό τον λόγο οι πιςτοί πθγαίνουν ςτθν εκκλθςία 
κρατϊντασ ςτο χζρι τουσ κλϊνουσ καρυδιάσ (Εικ. 105) και γονατίηουν πάνω ςτα φφλλα. 

Ρίςτευαν πωσ θ καρυδιά εξαςφαλίηει υγεία και αποδιϊχνει τα κακά πνεφματα. Για 
αυτό και τθν εβδομάδα που προθγείται τθσ Ρεντθκοςτισ ζβαηαν ςτον κόρφο τουσ φφλλα 
καρυδιάσ (Νεοελλθνικι λογοτεχνία Γ’ Λυκείου). Το ψυχοςάββατο τθσ Ρεντθκοςτισ 
χρθςιμοποιοφςαν καρυδόφυλλα για να κλείςουν τα μάτια τουσ, να μθν τα δουν οι ψυχζσ των 
νεκρϊν, αναγνωρίςουν τουσ δικοφσ τουσ και δεν μποροφν μετά να τουσ αποχωριςτοφν 
(Λουκάτοσ, 1985). Θ δοξαςία αυτι είναι πανάρχαια. Οι πρόγονοί μασ πίςτευαν, ότι θ καρυδιά 
με το βακφ πράςινο (μαυροπράςινο) χρϊμα, ιταν το δζντρο του κεοφ Πλοφτωνα, και ότι 
μόνο αυτό υπιρχε ςτο βαςίλειο των νεκρϊν, και πωσ ςτθ ςκιά του ξάπλωναν και 
αναπαφονταν οι ψυχζσ τουσ. 

 

Εικ. 105 Χζρι εκκλθςιαηόμενου τθν Ρεντθκοςτι, κρατϊντασ κλαδί καρυδιάσ. 
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Τα φφλλα τθσ καρυδιάσ και ο καρπόσ τθσ ζχουν αικζριο ζλαιο το οποίο κακιςτά τθν 
ςκιά του δζντρου βαριά και προκαλεί πονοκζφαλο. Για αυτό και ονομάηεται καρυά που 
ςθμαίνει ότι δίνει πνεφμα βαρφ και καρωτικό ςε όςουσ ξεκουράηονται κάτω από τον ίςκιο τθσ 
(Γεννάδιοσ, 1914). Ακόμθ και ςιμερα οι κάτοικοι ςε πολλά χωριά εξακολουκοφν να κεωροφν 
τθν καρυδιά ωσ το δζντρο του κανάτου και γι’ αυτό ποτζ δεν ξαπλϊνουν και δεν κοιμοφνται 
ςτον ίςκιο τθσ. Επίςθσ «πιςτεφουν», ότι εάν κάποιοσ νζοσ φυτζψει καρυδιζσ κα πεκάνει ςε 
ςφντομο χρονικό διάςτθμα και γι’ αυτό καρυδιζσ φυτεφουν μόνο οι γζροντεσ ςυγχωριανοί 
τουσ (Γζρμασ Καςτοριάσ, Διαδίκτυο). 
 
 
Γ.8.6 Σζχνθ και καρυδιά 
 

Το ξφλο τθσ καρυδιάσ χρθςιμοποιείται ςυχνά ςτθν καταςκευι επίπλων και άλλων 

ξφλινων αντικειμζνων μιασ και είναι αρκετά ανκεκτικό. Το ίδιο το φυτό όμωσ, όπωσ και οι 

καρποί του απεικονίηονται και ςε ζργα τζχνθσ κυρίωσ ξζνων καλλιτεχνϊν (Εικ. 106, 107). 

  

Εικ.106 Αριςτερά. «Θ καρυδιά τθσ Εδζμ»,Vladimir Kush.  
Εικ. 107 Δεξιά. «Καρυδιά ςτο Denton, κοντά ςτο Grantham», Anthony Devis. 
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Γ.9 ΜΟΥ΢ΛΑ 

 

Εικ. 108 Μουριά (Morus nigra L.). 
 

Σαξινομικι κατάταξθ τθσ μουριάσ (Morus nigra L.) 

Οικογζνεια Moraceae 

Γζνοσ Morus  

Είδοσ  nigra L. 

Ρίνακασ 10 Ταξινομικι κατάταξθ τθσ μουριάσ (Morus nigra L.). 
 

Γ.9.1 Βοτανικά χαρακτθριςτικά 

Στο γζνοσ Μορζα (Morus) ανικουν 12 είδθ, τα οποία κατατάςςονται ςτθν οικογζνεια 

Moraceae. Θ μουριά θ μελανι (Morus nigra L.), (Εικ. 108, Ρίνακασ 10) είναι δζντρο πολυετζσ, 

πλοφςιο ςε γαλακτϊδθ χυμό. Το φψοσ τθσ φτάνει και τα 10-15 μζτρα. Ζχει φφλλα πλατιά, 

ωοειδι, οδοντωτά ι ζλλοβα και χνουδωτά, με βακφ πράςινο χρϊμα. Είναι φυτό μόνοικο ι 

δίοικο. Τα μονογενι άνκθ είναι μικρά, ςχεδόν αφανι και ςχθματίηουν ωοειδείσ θ κυλινδρικζσ 

ταξιανκίεσ τφπου ιοφλου. Τα αρςενικά άνκθ φζρουν 4 ςζπαλα και 4 ςτιμονεσ. Τα κθλυκά 

φζρουν 4 ςζπαλα και μια δίχωρθ ωοκικθ. Ο καρπόσ, το κοινό μοφρο είναι ςφνκετοσ καρπόσ 

(κοινοκάρπιο), με μελανζρυκρο χρϊμα (Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.9.2 Γεωγραφικι εξάπλωςθ - Ιςτορικά ςτοιχεία 

Θ μουριά θ μελανι (Morus nigra L.), είναι δζντρο ικαγενζσ τθσ κεντρικισ Αςίασ. 

Σφμφωνα με μαρτυρίεσ του Κεόφραςτου είχε ειςαχκεί ςτθν Ελλάδα από τουσ αρχαίουσ 

χρόνουσ. Σιμερα καλλιεργείται ςτθν Ελλάδα και μερικζσ φορζσ απαντά αυτοφυισ 

(Εκπαιδευτικι Ελλθνικι Εγκυκλοπαίδεια). 

 
Γ.9.3 Μυκολογία 

Ππωσ διθγείται ο Οβίδιοσ ςτο ζργο του «Μεταμορφϊςεισ», Ο Ρφραμοσ και θ Κίςβθ 

ιταν ζνα άτυχο ηευγάρι από τθν Βαβυλϊνα. Οι γονείσ τουσ, τουσ απαγόρευςαν να 

αγαπιοφνται και ζτςι οι νζοι ςυμφϊνθςαν να ςυναντθκοφν κρυφά κάτω από μια μουριά που 

ζκανε άςπρα μοφρα, κοντά ςε μια πθγι. Πταν ζφταςε εκεί ο Ρφραμοσ είδε τθν εςάρπα τθσ 

Δεν ξαναφάνθκε θ μαυροφορεμζνθ εκείνθ 

γυναίκα, που ερχόταν ςτο κατϊφλι μασ κάκε 

χρονιά, τθν εποχι που γίνονται τα μοφρα, 

ηθτϊντασ με ευγζνεια να τθσ δϊςουμε λίγο 

νερό από το πθγάδι τθσ αυλισ... Το δζντρο 

μασ δεν ιταν από τισ ςυνθκιςμζνεσ μουριζσ… 

το δικό μασ ζκανε κάτι μεγάλα, ξινά ςαν 

βφςςινα και πολφ κόκκινα ςτο χρϊμα. 

ΣΤΟΥ ΚΕΜΑΛ ΤΟ ΣΡΛΤΛ – ΓΛΩ΢ΓΟΣ ΛΩΑΝΝΟΥ 
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Κίςβθσ ςτα δόντια ενόσ λιονταριοφ. Ριςτεφοντασ ότι θ αγαπθμζνθ του ςκοτϊκθκε κάρφωςε το 

ςπακί του ςτο ςτικοσ του. Μόλισ ζφταςε θ κοπζλα και βρικε τον αγαπθμζνο τθσ νεκρό, πιρε 

το ςπακί του και αυτοκτόνθςε. Ρεκαίνοντασ θ Κίςβθ, ηιτθςε από τουσ κεοφσ να φροντίςουν 

ϊςτε οι καρποί του δζντρου, κάτω από το οποίο εξελίχκθκε θ τραγωδία, να ζχουν ςτο εξισ ζνα 

ςκοφρο, πζνκιμο χρϊμα, ς' ανάμνθςθ τθσ άτυχθσ αγάπθσ τουσ. Ρράγματι, όπωσ μασ 

διαβεβαιϊνει ο Οβίδιοσ, από τότε τα φροφτα τθσ μουριάσ παίρνουν πάντα ζνα ςκοφρο 

κόκκινο χρϊμα όταν ωριμάςουν (Σκουλά, 2011). Θ Μορζα ιταν μια από τισ νφμφεσ 

Αμαδρυάδεσ, τισ οκτϊ κόρεσ του Οξφλου και τθσ Αμαδρυάδοσ (Σκουλά, 2011). 

 
Γ.9.4 Σζχνθ και μουριά 

Ο μφκοσ του Ρφραμου και τθσ Κίςβθσ αποτζλεςε κζμα ςε πολλοφσ πίνακεσ και ζργα 

τζχνθσ ξζνων καλλιτεχνϊν (Εικ. 109, 110). Σε αυτοφσ απεικονίηεται και το δζντρο τθσ μουριάσ, 

το οποίο λόγω κλίψθσ μετατρζπει τουσ καρποφσ του από άςπρουσ ςε ςκοφρο κόκκινο, είτε 

ςφμφωνα με μια άλλθ εκδοχι, οι καρποί του βάφονται κόκκινοι από το αίμα του Ρφραμου. 

  

Εικ. 109 Αριςτερά. Ο Ρφραμοσ και θ Κίςβθ κάτω από το δζντρο τθσ μουριάσ που αλλάηει 
χρϊμα ςτουσ καρποφσ του. Netherlandish School, 15οσ αιϊνασ. The Bridgeman Art Library. 
Εικ. 110 Δεξιά. Θ ίδια κεματικι απεικόνιςθ από ςφγχρονο, άγνωςτο καλλιτζχνθ. 
 

Επιπλζον οι λαχταριςτοί, ηουμεροί καρποί τθσ μουριάσ κακϊσ και θ ίδια θ μουριά 

αποτζλεςαν πθγι ζμπνευςθσ για διάφορουσ καλλιτζχνεσ. Ζτςι μποροφμε να τθ καυμάςουμε 

μζςα από τον ιδιαίτερο τρόπο που τθν απεικονίηει ο εκάςτοτε ηωγράφοσ. (Εικ. 111, 112, 113). 
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Εικ. 111 «Μουριά», μεςαιωνικι ηωγραφικι, Capitulare de Curtis. 

 

Εικ. 112 Mulberry-Tree, Mουριά, Vincent van Gogh,1889. 
 

 

Εικ. 113 «Νεκρι φφςθ με άγρια μοφρα», Osias Beert. 
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Γ. 10 ΣΕΧΝΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 

Μια άλλθ μζκοδοσ προςζγγιςθσ τθσ ζνωςθσ, τθσ τζχνθσ με τθν επιςτιμθ είναι θ 

περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ. Θ τζχνθ είναι αναπόςπαςτα ςυνδεδεμζνθ με το περιβάλλον. 

Ζχοντασ ςαν εργαλείο τθν τζχνθ εκφράηεται θ αντίλθψθ του ανκρϊπου για τον κόςμο και θ 

ςχζςθ του με τθν φφςθ. Θ τζχνθ είναι ζνα µζςο επικοινωνίασ µε το περιβάλλον και τον κόςμο 

γενικότερα, είναι µια μορφι ζκφραςθσ τθσ εκάςτοτε ςχζςθσ µασ µε το περιβάλλον αλλά και 

των οραμάτων µασ για τον κόςμο (Φλογαΐτθ, 2009). 

Θ τζχνθ και οι καλλιτζχνεσ είτε µε τον τρόπο που εκφράηονται είτε µε υλικά που 

χρθςιμοποιοφν παραδίδουν ςτο κοινό νζεσ ερμθνείεσ για τα προβλιματα του ςφγχρονου 

κόςμου και τθ ςχζςθ µασ µε τθ φφςθ. Από τθν πλευρά τθσ θ περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ 

επιηθτεί τθν αλλαγι τθσ ςχζςθσ των ανκρϊπινων κοινωνιϊν µε το περιβάλλον µζςω τθσ 

διαμόρφωςθσ οραμάτων για ζνα καλφτερο κόςμο και τθσ ανάπτυξθσ των ικανοτιτων για τθ 

διεκδίκθςθ και τθ δθμιουργία αυτοφ του κόςμου. Ενόσ κόςμου όπου οι ανκρϊπινεσ κοινωνίεσ 

κα λειτουργοφν ςυλλογικά και υπεφκυνα µε κοινωνικι και οικολογικι δικαιοςφνθ και 

αλλθλεγγφθ. Θ τζχνθ λοιπόν και θ περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ πορεφονται παράλλθλα αλλά 

και ςυναντϊνται μζςα από κοινά πεδία αντίλθψθσ και δράςθσ. Γι αυτό και θ τζχνθ μπορεί να 

ςυμβάλλει ςτθν προςζγγιςθ των ςτόχων τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ (Φλογαΐτθ, 2009). 

Σε ζνα πρϊτο επίπεδο για να δρομολογιςουμε τισ επιηθτοφμενεσ από τθν 

περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ αλλαγζσ ςτθ ςχζςθ µασ µε το φυςικό κόςμο και γενικότερα ςτισ 

ςχζςεισ κοινωνίασ και περιβάλλοντοσ χρειαηόμαςτε παιδεία και, αςφαλϊσ, ευαιςκθςία. Θ 

τζχνθ ευαιςκθτοποιεί, ακονίηει τθν αντιλθπτικι µασ ικανότθτα, δθμιουργεί αιςκθτικι. Επί 

πλζον µασ επιτρζπει να προςεγγίηουμε τθν αιςκθτικι διάςταςθ τθσ ςχζςθσ µασ µε το 

περιβάλλον κακϊσ επίςθσ και τθν ςυμβολικι διάςταςθ που εκφράηεται μζςα από τουσ 

διάφορουσ τρόπουσ τθσ καλλιτεχνικισ δθμιουργίασ: γραφικζσ τζχνεσ, εικαςτικζσ τζχνεσ, 

κινθματογράφο, χορό, κζατρο, μουςικι, λογοτεχνία κλπ (Φλογαΐτθ, 2009). 

Σε ζνα δεφτερο επίπεδο όμωσ, πζρα από τθν ευαιςκθςία και τθν αιςκθτικι, θ τζχνθ 

καλλιεργεί τα ικθ, προβάλλει αξίεσ, ερμθνεφει και αναδθμιουργεί τθ φφςθ και τον κόςμο. 

Κάκε τζχνθ αντανακλά αλλά και διαμορφϊνει τισ αξίεσ μιασ κοινωνίασ. Κάκε καλλιτεχνικι 

δθμιουργία διατυπϊνει µια πρόταςθ κουλτοφρασ. Και εκεί ακριβϊσ ζγκειται θ ευκφνθ τθσ 

τζχνθσ ςτθ διαμόρφωςθ των ςχζςεων ανάμεςα ςτθν κοινωνία και το περιβάλλον. Θ τζχνθ 

πζραν τθσ αιςκθτικισ και τθσ δθμιουργικισ ζκφραςθσ μπορεί να αρκρωκεί µε τουσ ςτόχουσ 

τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ και να γονιμοποιθκεί από αυτοφσ (Φλογαΐτθ, 2009). 

Θ περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ μπορεί να εμπλουτίςει και να διευρφνει τθν αντίλθψθ 

των καλλιτεχνϊν για τον κόςμο, να εμβολιάςει τθν τζχνθ µε νζα μθνφματα, να δθμιουργιςει 

και να αναδείξει νζα πεδία καλλιτεχνικισ δθμιουργίασ. Θ τζχνθ δθλαδι πζρα από τθ 

ςυμμετοχι τθσ ςτθν περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ να γίνει μζροσ τθσ περιβαλλοντικισ 

εκπαίδευςθσ. Να ςυμβάλει ςτθν προϊκθςθ των ςτόχων τθσ αλλά και να μπολιαςτεί µε τουσ 

ςτόχουσ, τισ αξίεσ και τα οράματα τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ (Φλογαΐτθ, 2009). 
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Και θ τζχνθ χρειάηεται τθν περιβαλλοντικι τθσ εκπαίδευςθ. Τον τελευταίο καιρό όλο 

και πιο φανερι είναι θ προςζγγιςθ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ ςτθν τζχνθ. Σε διάφορεσ 

χϊρεσ του εξωτερικοφ όλο και πιο πολλζσ ςυναντιςεισ γίνονται µε το κζμα αυτό. Το άνοιγμα 

αυτό τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ προσ τον κόςμο των τεχνϊν και τθσ καλλιτεχνικισ 

δθμιουργίασ επιβεβαιϊνεται και από τα διεκνι ςυνζδρια περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ. Ζνασ 

από τουσ κεματικοφσ άξονεσ των ςυνεδρίων αφορά τθ ςχζςθ Τζχνθσ και Ρεριβαλλοντικισ 

Εκπαίδευςθσ. Πμωσ θ ςχζςθ αυτι βρίςκεται ςε αρχικό επίπεδο, µε διάςπαρτεσ προςπάκειεσ 

ερευνθτικζσ και κυρίωσ εμπειρικζσ (Φλογαΐτθ, 2009). 

Θ ςχζςθ Τζχνθσ και Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ ζχει μεγάλο ερευνθτικό ενδιαφζρον 

και ςταδιακά πρζπει να αρχίςει να απαςχολεί ολοζνα και περιςςότερο τθν εκπαιδευτικι 

κοινότθτα. Μζςα από τθν ςφγκλιςθ τθσ τζχνθσ και τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ δεν 

επιτυγχάνεται μόνο θ ευαιςκθτοποίθςθ τθσ καλλιτεχνικισ ζκφραςθσ, αλλά παράλλθλα 

διαμορφϊνεται θ κριτικι ςκζψθ, οι αξίεσ και θ αγωγι των μακθτϊν ωσ πολίτεσ (Φλογαΐτθ, 

2009). 

Θ επιςτθμονικι κοινότθτα τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ χρειάηεται να βρει 

τρόπουσ για να ενςωματϊςει τθ μάκθςθ ςχετικά µε τισ τζχνεσ και τθν καλλιτεχνικι ζκφραςθ, 

ςτουσ ςτόχουσ τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ. Επιπλζον να παρουςιάςει ςτουσ μακθτζσ 

τον τρόπο με τον οποίο θ καλλιτεχνικι δθμιουργία, ωσ διαμεςολαβθτικι διαδικαςία ανάμεςα 

ςτθ φφςθ και τον άνκρωπο, μπορεί να ςυμβάλλει ςτθν αναπλαιςίωςθ τθσ ςχζςθσ φφςθσ -

κοινωνίασ. Τζλοσ να υποδείξει τουσ τρόπουσ, με τουσ οποίουσ θ τζχνθ μπορεί να ςυμβάλλει 

ςτθν ανάπτυξθ τθσ κριτικισ ςκζψθσ, ςτθν διαμόρφωςθ και ανάπτυξθ ικουσ και αξιϊν 

(Φλογαΐτθ, 2009). 

Ζτςι λοιπόν ζχοντασ ςαν ερευνθτικό αντικείμενο τθν ςφνδεςθ τθσ Τζχνθσ με τθν 

Ρεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ, ο απϊτεροσ ςτόχοσ των εκπαιδευτικϊν είναι να βρουν ζναν 

γόνιμο τρόπο ςχεδιαςμοφ μακιματοσ που να ερεκίηει το ενδιαφζρον του μακθτι και να τον 

ωκεί ςτο να ανακαλφψει τον λφχνο τθσ παιδείασ, φωτίηοντασ ζτςι τα μονοπάτια τθσ τζχνθσ, 

τθσ φφςθσ και τθσ κοινωνίασ, βαδίηοντασ μαηί του προσ τον δρόμο τθσ αειφορίασ. 

Θ περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ προςεγγίηοντασ τθν διεπιςτθμονικότθτα μεταξφ 

κοινωνικϊν και κετικϊν επιςτθμϊν καλείται πλζον να κάνει και ζνα άλλο, μεγαλφτερο, άλμα 

αυτό μεταξφ επιςτιμθσ και τζχνθσ, τζχνθσ ςε κάκε μορφι και είδοσ. Με τον τρόπο αυτό θ 

περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ διευρφνεται και επεκτείνεται ςε νζα ερευνθτικά πεδία. 

Ραράλλθλα όμωσ και θ τζχνθ επωφελείται, µε τθ λογικι ότι ακονίηει µζςω τισ περιβαλλοντικισ 

εκπαίδευςθσ τα εκφραςτικά τθσ μζςα και διευρφνει τον κοινωνικό τθσ ρόλο (Φλογαΐτθ, 2009). 

Ο οικολογικόσ τρόποσ ςκζψθσ και δράςθσ μπορεί να διδαχτεί ςτα ςθμερινά ςχολεία µε 

διάφορεσ μορφζσ. Μία από αυτζσ κα μποροφςε να είναι µζςω τθσ δθμιουργίασ καλλιτεχνικϊν 

ζργων για το περιβάλλον, µια δραςτθριότθτα που οδθγεί μζςα από τθν πράξθ, ςτθ ςφνδεςθ 

τθσ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ µε τθν Τζχνθ. Μζςα από αυτι τθ διαδικαςία, οι μακθτζσ 

μποροφν ακόμα να ανακαλφψουν τθ ςχζςθ που υπάρχει ανάμεςα ςτθν αιςκθτικι και τθν 

προςταςία του περιβάλλοντοσ. Διευρφνοντασ μζςα από τθν τζχνθ, ςτθ ςυνείδθςθ των 

μακθτϊν τισ ζννοιεσ περιβάλλον και προςταςία, καλλιεργοφμε τισ αιςκιςεισ τουσ µε ςκοπό 

τθν ευαιςκθτοποίθςθ απζναντι ςτο άμεςο και ζμμεςο περιβάλλον: τθν πόλθ, τθ φφςθ, τθν 

κοινότθτα, τον πλανιτθ (Στακοποφλου και Ρολυχρονάτου, 2009). 
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Θ ςχζςθ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ και Ρεριβαλλοντικισ Τζχνθσ, καλλιεργείται και 

προάγεται µζςω τθσ Οικοκαλλιτεχνικισ Εκπαίδευςθσ (Ecological Art Education), θ οποία 

ςυνδζεται άμεςα µε τθν τζχνθ, τθν οικολογία τθ διαπολιτιςµικι και πολυπολιτιςµικι 

εκπαίδευςθ (Στακοποφλου και Ρολυχρονάτου, 2009). 

Ρρόκειται για µια ςφγχρονθ μορφι εκπαίδευςθσ θ οποία κα ιταν ςθμαντικό να 

ενταχτεί ςτο αναλυτικό πρόγραμμα των μακθτϊν. Τα τελευταία χρόνια, από το 1990 και μετά, 

ζχουν εφαρμοςτεί πολλά πιλοτικά και µθ, προγράμματα κακϊσ και δράςεισ που προωκοφν 

τθν οικοκαλλιτεχνικι εκπαίδευςθ ςτουσ τομείσ τθσ τζχνθσ, τθσ οικολογίασ, τθσ εκπαίδευςθσ 

και τθσ επικοινωνίασ. Μζςα από τα προγράμματα τθσ θ οικοκαλλιτεχνικι εκπαίδευςθ μεριμνά 

για τθν αποδοχι τθσ ςφνκετθσ πραγματικότθτασ ωσ µια οικολογικι κοινότθτα που 

χαρακτθρίηει τθν πλοφςια ςε βιολογικι, κοινωνικι και πολιτιςμικι διαφορετικότθτα, 

κακθμερινι διαβίωςθ ςτον πλανιτθ γθ (Krug, 2003). Πλεσ αυτζσ οι προςπάκειεσ ςε παγκόςμιο 

επίπεδο αποςκοποφν κυρίωσ ςτθν προετοιμαςία νζων ανκρϊπων, οι οποίοι καλλιεργϊντασ 

βακιά μζςα τουσ τθν περιβαλλοντικι ςυνείδθςθ, κα γίνουν κάποτε και οι ίδιοι δθμιουργικοί 

και παραγωγικοί (Στακοποφλου και Ρολυχρονάτου, 2009). 

Τζλοσ, θ πρόταςθ για τθν ανάπτυξθ τθσ οικολογικισ ςυνείδθςθσ των μακθτϊν, αφορά 

τθ δθμιουργία ζργων Ρεριβαλλοντικισ Τζχνθσ, µε κζμα τα φυτά. Θ αςχολία µε τθ δθμιουργία 

κιπων ι παρτεριϊν ι δενδροφφτευςθσ, δίνει ςτουσ μακθτζσ τθν ευκαιρία όχι µόνο να 

ανακαλφψουν τθ ηωι των φυτϊν αλλά και να προβλθματιςτοφν για ςθμαντικά 

περιβαλλοντικά ηθτιματα όπωσ: θ βιοποικιλότθτα, θ διατιρθςθ τθσ άγριασ ηωισ, θ προςταςία 

τθσ πανίδασ και τθσ χλωρίδασ, θ απαγόρευςθ των μεταλλαγμζνων, ο ρόλοσ τθσ βιοτεχνολογίασ 

κα. Με αφορμι τα προθγοφμενα ζργα, οι μακθτζσ μποροφν να δράςουν ανάλογα. Ρ.χ. Να 

επιλζξουν φυτά, λουλοφδια ι δζνδρα που ςυνδζονται µε ελλθνικοφσ μφκουσ ι που 

χαρακτθρίηουν κάποια ελλθνικι περιοχι και να δθμιουργιςουν µια δικι τουσ αιςκθτικι 

παρζμβαςθ ςτο άμεςο ι ζμμεςο περιβάλλον τουσ (Στακοποφλου και Ρολυχρονάτου, 2009). 

Θ Ρεριβαλλοντικι Τζχνθ, εκ καταβολισ, αποτελεί ζνα κίνθμα που βαςίηεται ςτθν 

θκικι αξία τθσ αμοιβαιότθτασ και τθσ αλλθλεξάρτθςθσ λόγω του βακμοφ αμεςότθτασ τθσ 

ςχζςθσ του ζργου τζχνθσ µε τθ φφςθ και το περιβάλλον. Από τθ ςκοπιά αυτι, είναι βζβαιο ότι 

πρόκειται για µια ςχζςθ που δεν ακολουκεί µόνο τισ φυςικζσ και βιολογικζσ διαδρομζσ, αλλά 

ςυμβαδίηει µε τθν πολιτιςμικι και ιςτορικι εξζλιξθ των οικοςυςτθμάτων (Wallen and Lerner, 

2004). Ραράλλθλα, θ περιβαλλοντικι τζχνθ κζτει καίρια ηθτιματα τθσ αιςκθτικισ και τθσ 

θκικισ, τα οποία κακορίηουν τελικά τισ απόψεισ που αφοροφν τθ διατιρθςθ και τθν 

προςταςία τθσ φφςθσ και του τοπίου (Lier, 1994). 
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Δ. ΣΥΗΘΤΘΣΘ – ΣΥΜΡΕ΢ΑΣΜΑΤΑ 

Ππωσ λζει ο Poincare «Ο επιςτιμονασ δεν μελετά τθ φφςθ επειδι είναι χριςιμθ, αλλά 

τθ μελετά επειδι τθν απολαμβάνει και τθν απολαμβάνει επειδι είναι όμορφθ. Αν θ φφςθ δεν 

ιταν όμορφθ δεν κα άξιηε τθν προςοχι µασ και αν θ φφςθ δεν άξιηε τθν προςοχι µασ, τότε και 

θ ηωι δεν κα άξιηε να τθ ηοφμε...» ( Jules Henri Poincare). Με τθ φράςθ αυτι, ο Poincare μασ 

παρουςιάηει το περιεχόμενο και τθν ουςία τθσ ανκρϊπινθσ ηωισ ιδιαίτερα, ωσ άρρθκτα 

ςυνδεδεμζνθσ µε τθ φφςθ ςτθν οποία είναι ενταγμζνθ. 

Οι ανκρϊπινεσ κοινωνίεσ από τθν αρχαιότθτα μζχρι και ςιμερα αντλοφν από το 

περιβάλλον κεματολογία όπου ςυχνά απεικονίηονται φυτά, μζςα από τα οποία ο καλλιτζχνθσ 

περνά ςυμβολικά νοιματα. Το κάκε φυτό με βάςθ τα μορφολογικά και τα βοτανικά του 

χαρακτθριςτικά μπορεί να χρθςιμοποιθκεί ςαν ςφμβολο και να μεταφζρει μθνφματα μζςα 

από τθν παρουςία του ςε μια τοιχογραφία, ζνα πίνακα, τθν αναπαράςταςθ ςε κάποια αγγείο. 

Με αφορμι λοιπόν τα φυτά που ςυναντά ζνασ μακθτισ ςτα νεοελλθνικά λογοτεχνικά 

κείμενα τθσ κεωρθτικισ κατεφκυνςθσ, μζςα από αυτιν τθν εργαςία γίνεται μια προςπάκεια 

για τθν ανάδειξθ του ςυμβολιςμοφ και των καλλιτεχνικϊν επιρροϊν που είχαν τα 

ςυγκεκριμζνα φυτά ςτθν ηωι και ςτον πολιτιςμό των ανκρϊπων, αποςκοπϊντασ ςτθν 

ανάδειξθ τθσ αξίασ των φυτϊν μζςα ςτθν κρθςκεία, τθν τζχνθ, τθν λατρεία, τα ικθ και τα 

ζκιμα. 

Βλζπουμε λοιπόν το κυπαρίςςι από τθν αρχαιότθτα μζχρι και ςιμερα να υψϊνεται 

ςτα κοιμθτιρια ςαν ζμβλθμα πζνκουσ και αείφυλλο ςφμβολο διάρκειασ μζςα ςτον χρόνο. 

Ζχοντασ εξαιρετικι κζςθ ςτθν κρθςκεία από τθν αρχαιότθτα κοςμεί τα ιερά των κεϊν και 

ςυναντάται ςε ιερά άλςθ. Συναντάται ςτθν αγιογραφία και κατά τθν βυηαντινι και 

μεταβυηαντινι γλυπτικι ςαν χριςτιανικό ςφμβολο. Στθ ςφγχρονθ εποχι κατζχει δεςπόηουςα 

κζςθ ςτα ζργα ςπουδαίων ξζνων και ελλινων καλλιτεχνϊν. 

Το ρόδο κεωρείται ο βαςιλιάσ των λουλουδιϊν, είναι ςφμβολο του ζρωτα και τθσ 

ομορφιάσ. Ζχει ςυςχετιςτεί με τθν αρχοντιά και ζχει χρθςιμοποιθκεί ωσ ζμβλθμα φρόνθςθσ, 

θγεςίασ και διάκριςθσ ςε πολλοφσ θγεμονικοφσ οίκουσ. Για τουσ αρχαίουσ Ζλλθνεσ και 

΢ωμαίουσ το ρόδο ιταν το λουλοφδι τθσ Αφροδίτθσ και ςυμβόλιηε τθν άνοιξθ, τθν αγάπθ, τθν 

ομορφιά, τθν γοθτεία, αλλά και μια μεταβατικι κατάςταςθ. Κατά το Χριςτιανιςμό, το ρόδο 

ζγινε ςυμβολικό φυτό τθσ Ραναγίασ, ςυμβολίηοντασ το κάλλοσ, τθν χάρθ, τθν δροςερότθτα, 

τθν τρυφερότθτα και τθν αγνότθτα, ενϊ ακόμθ και ςιμερα παραμζνει ωσ ςφμβολο αγάπθσ. 

Το ρόδο ςυναντάται από τθν αρχαιότθτα ςε αρχαία νομίςματα, ψθφιδωτά, τοιχογραφίεσ, ςε 

πίνακεσ, ακόμα και ςε κιονόκρανα. 

Το λευκό κρίνο από τισ μινωικζσ τοιχογραφίεσ, ωσ και τουσ ςθμερινοφσ πίνακεσ 

αποτελεί ζμβλθμα αγνότθτασ και κακαρότθτασ, με ζντονο κρθςκευτικό και αυτοκρατορικό 

χαρακτιρα. Από ανζκακεν το μοτίβο του κρίνου πλθροφςε τον πόκο του ανκρϊπου για 

ςυμμετρία και αρμονία, τθν τζλεια μορφι που αντιπροςωπεφει τθ κεία δθμιουργία. 

Επιπλζον υποδιλωνε ζναν ευγενι τρόπο ηωισ και ςυςχετίςτθκε με τθν ιςχφ. Στα νεότερα 

ελλθνικά και ρωμαϊκά χρόνια κεωρικθκε ωσ το ςφμβολο τθσ υπζρτατθσ αγάπθσ, τθσ 

αναπαραγωγισ, και τθσ δόξασ. Κατά το Μεςαίωνα το λευκό Lilium candidum L. γίνεται το 

λουλοφδι τθσ Ραναγίασ, ςυμβολίηοντασ τθν κακαρότθτα τθσ ψυχισ και τθσ αγνότθτασ. Ωσ εκ 
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τοφτου, το κοινό του όνομα είναι κρίνοσ τθσ Ραναγίασ. Στθ ςφγχρονθ εποχι χρθςιμοποιείται 

ωσ ςφμβολο αγνότθτασ και παρκενικισ κατάςταςθσ. 

Θ ελιά κατεξοχιν ιερό δζνδρο από τθν μινωικι και μυκθναϊκι Ελλάδα γίνεται ιερό 

ςφμβολο τθσ Ακθνάσ. Δζνδρο υπζρ-αιωνόβιο, αεικαλζσ ςτεφανϊνει ωσ ζπακλο τουσ 

Ολυμπιονίκεσ ακλθτζσ και γίνεται ςφμβολο ειρινθσ και νίκθσ. Αν και ςυμβολίηει τθ διατιρθςθ 

τθσ ηωισ, γίνεται θ τελευταία κλίνθ του νεκροφ. Οι κλάδοι τθσ ελιάσ αποτελοφςαν ςφμβολο 

εξαγνιςμοφ και Λκεςίασ. Θ ελιά είναι άμεςα ςυνδεδεμζνθ µε τθν ευθμερία και τον πλοφτο, 

είναι ζνα δζντρο αζναο και αεικαλζσ που ςπζρνει ελπίδα και ιερότθτα ςε ότι προςεγγίηει και 

χαρακτθρίηεται ωσ ςφμβολο ςυμφιλίωςθσ μεταξφ Κεοφ και ανκρϊπου. Θ ελιά πάντα 

αποτελοφςε ςφμβολο γονιμότθτασ και ευθμερίασ, είναι το δζντρο τθσ ειρινθσ και τθσ 

ςυμφιλίωςθσ του ανκρϊπου με τον άνκρωπο. 

Το αμπζλι, το αγαπθμζνο φυτό του κεοφ Διόνυςου και ςτα χριςτιανικά χρόνια το φυτό 

που προςτάτευε ο Άγιοσ Τρφφωνασ, μαηί με τθν ελιά και τθν ςυκιά αναφζρονται 

επανειλθμμζνα ςαν ςφμβολο ειρινθσ και ευθμερίασ ςτθν Βίβλο. Το κλιμα ιταν το δζντρο τθσ 

γνϊςεωσ ςτθν Εδζμ. Χρθςιμοποιικθκε κατά τα βυηαντινά χρόνια ςε πολλζσ παραβολζσ 

ςχετικζσ με τουσ υπθκόουσ του Βυηαντίου και τθν Βυηαντινι αυτοκρατορία. Στο Κατά Λωάννθ 

Ευαγγζλιο ο Ιθςοφσ παρομοιάηει τον εαυτό του με τθν άμπελο και τουσ μακθτζσ του, κακϊσ 

και τουσ πιςτοφσ ςτον λόγο του, με τα κλίματα. 

Το ςφκο ςυμβολίηει τθν γονιμότθτα και τθν ευθμερία, τθν ενότθτα και τθν γνϊςθ. Θ 

λατρεία τθσ ςυκιάσ ωσ ιεροφ δζντρου, ζχει ςυνδεκεί με τθν λατρεία τθσ βλάςτθςθσ και με το 

Διόνυςο. Στθν αρχαία Ελλάδα τα φφλλα ςυκιάσ, τα ςυναντάμε να κοςμοφν νομίςματα, ενϊ τα 

ςφκα αποτελοφν εκλεκτό είδοσ διατροφισ για τουσ Ακθναίουσ όπου απαγορεφουν τθν 

εξαγωγι τουσ. Επιπλζον ςφμφωνα με τθν Βίβλο ιταν το αρχαιότερο ζνδυμα, το οποίο κάλυψε 

τθν γφμνια των πρωτόπλαςτων. 

Θ καλαμιά, τθν οποία ερωτεφτθκε ο Ράν ίςωσ να ςυμβολίηει τθν μοναξιά και τθν 

προςταςία μιασ και φφεται ςε παραποτάμιεσ περιοχζσ που δεν ςυναντάτε κοντά τθσ κάποιο 

άλλο είδοσ φυτοφ, είτε χρθςιμοποιείται ςαν ανεμοφράκτθσ από τουσ αγρότεσ για να 

προςτατζψουν τισ καλλιζργειζσ τουσ. 

Θ καρυδιά ιταν το δζντρο του κεοφ Ρλοφτωνα, ςτθ ςκιά τθσ ξάπλωναν και 
αναπαφονταν οι ψυχζσ των νεκρϊν ςφμφωνα με τουσ αρχαίουσ Ζλλθνεσ. Επιπλζον πίςτευαν 
πωσ θ καρυδιά εξαςφαλίηει υγεία και αποδιϊχνει τα κακά πνεφματα. Τα φφλλα τθσ 
καρυδιάσ χρθςιμοποιοφνται από αρχαιοτάτων χρόνων ςε ταφικά ζκιμα και πανάρχαιεσ 
δοξαςίεσ. Ακόμθ και ςιμερα οι κάτοικοι ςε πολλά χωριά εξακολουκοφν να κεωροφν τθν 
καρυδιά ωσ το δζντρο του κανάτου και γι’ αυτό ποτζ δεν ξαπλϊνουν και δεν κοιμοφνται ςτον 
ίςκιο τθσ. 

Τα μοφρα παίρνουν πάντα ζνα ςκοφρο κόκκινο χρϊμα όταν ωριμάςουν προσ ζνδειξθ 

πζνκουσ για το τραγικό τζλοσ του Ρφραμου και τθσ Κίςβθσ ςφμφωνα με τον μφκο του 

Οβίδιου. Οι χυμϊδεισ καρποί τθσ μουριάσ κακϊσ και θ ίδια θ μουριά αποτζλεςαν πθγι 

ζμπνευςθσ για διάφορουσ καλλιτζχνεσ κυρίωσ του εξωτερικοφ. 

 



81 
 

Θ περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ προςεγγίηοντασ τθν διεπιςτθμονικότθτα μεταξφ 

κοινωνικϊν και κετικϊν επιςτθμϊν καλείται πλζον να ςυνδζςει τθν επιςτιμθ με τθν τζχνθ. Θ 

τζχνθ είναι αναπόςπαςτα ςυνδεδεμζνθ με το περιβάλλον και μπορεί να ςυμβάλλει ςτθν 

προςζγγιςθ των ςτόχων τθσ περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ. Και θ τζχνθ όμωσ χρειάηεται τθν 

περιβαλλοντικι τθσ εκπαίδευςθ. Τον τελευταίο καιρό όλο και πιο φανερι είναι θ προςζγγιςθ 

περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ ςτθν τζχνθ. Θ ςχζςθ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ και 

Ρεριβαλλοντικισ Τζχνθσ, καλλιεργείται και προάγεται µζςω τθσ Οικοκαλλιτεχνικισ 

Εκπαίδευςθσ (Ecological Art Education), θ οποία ςυνδζεται άμεςα µε τθν τζχνθ, τθν οικολογία 

τθ διαπολιτιςµικι και πολυπολιτιςµικι εκπαίδευςθ. Θ ςχζςθ Τζχνθσ και Ρεριβαλλοντικισ 

Εκπαίδευςθσ ζχει μεγάλο ερευνθτικό ενδιαφζρον και ςταδιακά πρζπει να αρχίςει να 

απαςχολεί ολοζνα και περιςςότερο τθν εκπαιδευτικι κοινότθτα. 

Θ γνϊςθ δεν είναι ζμφυτθ, ο άνκρωποσ ςυνεχϊσ τθν ανακαλφπτει, χτίηει τα 

μορφωτικά του κεμζλια από τθν αρχι τθσ παιδικισ του θλικίασ και ςυνεχϊσ εποικοδομεί 

πάνω ςε αυτά. Καταλυτικόσ παράγοντασ για τθν μορφωτικι του ηφμωςθ είναι θ οικογζνεια και 

το ςχολείο. Μζςα από το ςχολείο ο μακθτισ πρζπει να νιϊκει ςαν ζνασ εξερευνθτισ, που ο 

τελικόσ προοριςμόσ του είναι θ παιδεία. Μια αειφόρα παιδεία που κα τον ολοκλθρϊςει ςαν 

άνκρωπο και διαρκϊσ κα βελτιϊνει το πνεφμα του και τθν ψυχι του. Ο μακθτισ λοιπόν 

πρζπει να μπει ςτθν διαδικαςία να μθν βλζπει ρθχά τθν γνϊςθ που του προςφζρεται, αλλά να 

μπορεί να τθν ςυνδυάηει. 
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ΡΕ΢ΛΛΘΨΘ 

Τα φυτά από τθν αρχαιότθτα μζχρι και ςιμερα αποτζλεςαν βαςικό παράγοντα τθσ 

ανκρϊπινθσ ιςτορίασ και του πολιτιςμοφ. Οι ιδιότθτεσ και τα χαρακτθριςτικά των φυτϊν 

ςυνζβαλαν ςτθν χριςθ τουσ ωσ ςυμβόλων. Επίςθσ τα φυτά ζχουν αφιςει το αποτφπωμά τουσ 

ςε διάφορουσ τομείσ που είναι ςυνυφαςμζνοι με τθν ανκρϊπινθ φπαρξθ, όπωσ θ κρθςκεία, θ 

μυκολογία, θ τζχνθ κ.α. 

Μζςα από το μάκθμα τθσ λογοτεχνίασ, ζνασ μακθτισ μπορεί να ςυναντιςει οριςμζνα 

φυτά, τα οποία ςυνικωσ απλά τα προςπερνάει, εφόςον δεν του κεντρίηουν το ενδιαφζρον. 

Μζςα από τθν παροφςα εργαςία γίνεται προςπάκεια να ζρκουν οι μακθτζσ τθσ κεωρθτικισ 

κατεφκυνςθσ ςε επαφι με μια άλλθ διάςταςθ των φυτϊν, βλζποντασ τθν ςυμβολι τουσ ςτον 

πολιτιςμό, ςτισ τζχνεσ και τθν κρθςκεία κατά το πζραςμα των αιϊνων. Επιπλζον θ εργαςία 

ζχει ςαν ςκοπό να δϊςει ιδζεσ και να εμπνεφςει εκπαιδευτικοφσ που αςχολοφνται με τθν 

περιβαλλοντικι εκπαίδευςθ, κακϊσ και να ενκαρρφνει τθν εφαρμογι του διακεματικοφ 

μακιματοσ ςτα ςχολεία, ςυνδυάηοντασ τθν βιολογία με τισ κεωρθτικζσ επιςτιμεσ. Ζτςι το 

ταξίδι μζςα ςτον μαγευτικό κόςμο των φυτϊν ξεκινά με ζνα μικρό δείγμα, αλλά με μια μεγάλθ 

προοπτικι για μετζπειτα ζρευνα και μελζτθ και άλλων φυτϊν. Το ευκυτενζσ κυπαρίςςι, το 

ερωτικό ρόδο, το αγνό κρίνο, θ ειρθνικι και νικθφόροσ ελιά, το μεκυςτικό αμπζλι, το γόνιμο 

και μυςτθριϊδεσ ςφκο, θ μοναχικι καλαμιά, θ ςκουρόχρωμθ καρυδιά και θ κλιμμζνθ μουριά 

ίςωσ να είναι θ αφετθρία για μια διαδρομι που χάνεται ςτα βάκθ των αιϊνων και οδθγεί ςε 

πολιτιςμικά μονοπάτια που διευρφνουν τθν γνϊςθ, τθν μόρφωςθ και τθν παιδεία. Κάποια 

από τα φυτά αυτά είναι πρωταγωνιςτζσ τθσ μεςογειακισ χλωρίδασ, μιασ και ζχουν 

χαρακτθρίςει το Ελλθνικό και κατ’ επζκταςθ το Μεςογειακό τοπίο. Ο Οδυςςζασ Ελφτθσ είχε 

πει: «Αν θ Ελλάδα καταςτραφεί τελείωσ κα μείνει μια ελιά, ζνα κλιμα και μια βάρκα. Είναι 

αρκετά για να ξαναχτιςτεί από τθν αρχι!» 

Συνδυάηοντασ λοιπόν τθν βιολογία με τθν λογοτεχνία και γενικότερα τθν επιςτιμθ με 

τισ τζχνεσ, δίνεται ζνα καλό παράδειγμα ςτο ότι όλα είναι αλλθλζνδετα και ότι δεν πρζπει να 

δεχόμαςτε τθν ςτεγνι και ρθχι γνϊςθ βάηοντασ παρωπίδεσ, αλλά πρζπει να ανοίγουμε τουσ 

ορίηοντεσ μασ και να εξετάηουμε διακεματικά κάκε εκπαιδευτικι μασ προςζγγιςθ. Το κλειδί ςε 

μια τζτοια προςπάκεια είναι θ αναηιτθςθ, το προςωπικό ψάξιμο, το οποίο για να ξεκινιςει 

χρειάηεται ιςχυρά ερεκίςματα για να κινιςουν το ενδιαφζρον των μακθτϊν και να 

αποτελζςουν εφαλτιριο για ζνα νζο και πιο ςφνκετο τρόπο μάκθςθσ που κατ’ επζκταςθ κα 

διαμορφϊςει και τον τρόπο ηωισ και κα ςυντελζςει ςτθν πολφπλευρθ καλλιζργεια του 

ανκρϊπου! 
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Plants from antiquity until today have been a key factor in human history and culture. 

The botanical properties of plants contributed to utilize plants as symbols and take a leading 

role in various artistic compositions, leaving their mark in various fields inherent to human 

existence, such as religion, mythology and art. Through the course of literature, a student may 

encounter some plants, usually simply skips if not excited his interest. Through the present 

work is an effort to bring students into contact with another dimension of plants, seeing their 

contribution to culture, arts and religion during the centuries. Moreover, the study is intended 

to provide ideas and inspire educators with environmental education, and to encourage the 

application of interdisciplinary courses in schools, combining biology with artistic and 

theoretical sciences. This journey into the magical world of plants starts with a small sample, 

but with a great perspective for subsequent research and study additional plants. The mournful 

cypress, erotic rose, lily pure, peaceful and victorious olive intoxicating vineyards, fertile and 

mysterious fig, the lone reed, the funeral walnut and mulberry sad may be the start of a path 

that goes the centuries and leads to cultural pathways that broaden the knowledge, culture 

and education. Some of these plants are protagonists of the Mediterranean flora, since they 

have identified the Greek and thus the Mediterranean landscape. Odysseas Elytis had said: "If 

Greece will remain completely destroyed an olive tree, a vine and a boat. It is enough to rebuild 

from scratch!" Thus, combining biology with literature and general science with the arts is a 

good example that everything is interconnected and that we should not accept it dry and 

shallow knowledge putting blinkers, but we must open our horizons and consider any 

interdisciplinary our educational approach. And the key to such an effort is the search, staff 

search, which it needs for strong stimuli to engage student interest and a springboard for a 

new and more complex way of learning thus will shape and lifestyle and contribute to the 

multifaceted culture of human! 

UNIVERSITY OF ATHENS, BIOLOGY DEPARTMENT 
MASTER DEGREE 

"RECENT TRENDS IN THE TEACHING OF 
BIOLOGICAL SUBJECTS AND NEW TECHNOLOGIES" 


