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“The only purpose for which  

power can be rightfully exercised over  

any member of a civilized community against his will 

 is to prevent harm to others.” 

 

John Stuart Mill, On Liberty, 1859 
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Δηζαγωγή 

 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ε δηεξεχλεζε ηεο λνκηκνπνηεηηθήο βάζεο ηεο θαη’ 

εμαίξεζε πνηληθνπνίεζεο νξηζκέλσλ πξάμεσλ απηνπξνζβνιήο. πγθεθξηκέλα, ηίζεηαη ην 

εξψηεκα εάλ ην θξάηνο έρεη ην δηθαίσκα λα επεκβαίλεη θαη κάιηζηα κέζσ ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ 

ζε επηινγέο ηνπ αηφκνπ, νη νπνίεο βιάπηνπλ απνθιεηζηηθά ην ίδην. Σν εξψηεκα θξίλεηαη εχινγν 

ελ φςεη ηεο αλαγλψξηζεο σο ζθνπνχ ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ ηελ πξνζηαζία ελλφκσλ αγαζψλ: 

είλαη λνεηή ε πνηληθή πξνζηαζία ελφο ελλφκνπ αγαζνχ απφ βιάβε πξνεξρφκελε απφ ηνλ ίδην ην 

θνξέα ηνπ; 

 

Η αλάπηπμε ηεο πξνβιεκαηηθήο απηήο ζα επηρεηξεζεί αξρηθά, ζην πξψην κέξνο ηεο εξγαζίαο, 

σο πξνο ηηο απηνπξνζβνιέο γεληθά: κεηά ηνλ ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ ηεο απηνπξνζβνιήο, 

ζα αθνινπζήζεη κία εμέηαζε ηεο λνκηκνπνηεηηθήο βάζεο ηεο πνηληθνπνίεζεο πξάμεσλ 

απηνπξνζβνιήο βάζεη ηεο αλαγλσξηδφκελεο απφ ην πνηληθφ δίθαην εμνπζίαο δηάζεζεο ηνπ 

ελλφκνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ, ηεο ππαγσγήο ή κε ησλ ζπκπεξηθνξψλ απηνπξνζβνιήο ζηελ 

έλλνηα ηεο πξάμεο ζχκθσλα κε ηα άξζξα 14 ΠΚ θαη 7  θαη ηέινο, βάζεη ηνπ λνκηθνχ 

παηεξλαιηζκνχ. 

 

Σα ζπκπεξάζκαηα ζηα νπνία ζα νδεγεζνχκε απφ ην πξψην κέξνο ζα αμηνπνηεζνχλ ζην 

δεχηεξν κέξνο πξνθεηκέλνπ λα εξεπλεζεί, εηδηθά πιένλ, ε λνκηκνπνηεηηθή βάζε ηεο 

πνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ σο απηνπξνζβνιήο. Δπηπιένλ, ζα εμεηαζζεί ην 

ελδερφκελν ε ρξήζε λαξθσηηθψλ λα ζπληζηά εθηφο απφ απηνπξνζβνιή ηαπηφρξνλα θαη 

εηεξνπξνζβνιή, δηθαηνινγψληαο έηζη ηελ πνηληθνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζπκπεξηθνξάο. 

Σέινο, αθνχ αλαθεξζνχκε ζην δήηεκα ηεο ζπκβαηφηεηαο κηαο πξφηαζεο γηα απνπνηληθνπνίεζε 

ηεο ρξήζεο κε ηελ εμαθνινχζεζε ηεο πνηληθνπνίεζεο ηεο δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ, ζα 

παξνπζηαζηνχλ ζχληνκα δχν ελδηαθέξνπζεο, ιφγσ ηεο πξσηνηππίαο ηνπο, λνκνζεζίεο 

επξσπατθψλ ρσξψλ ζρεηηθά κε ηα λαξθσηηθά. 
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1. Δλλνηνινγηθή πξνζέγγηζε 

 

1.1. Η έλλνηα ηεο απηνπξνζβνιήο 

 

Ξεθηλψληαο, απαξαίηεηνο θξίλεηαη ν ελλνηνινγηθφο πξνζδηνξηζκφο ηεο «απηνπξνζβνιήο». 

Απζεληηθφο νξηζκφο ηεο απηνπξνζβνιήο δελ πεξηιακβάλεηαη ζε θακία λνκηθή ξχζκηζε
1
. 

χκθσλα κε ηνλ απιφ θαη αξρεηππηθφ νξηζκφ ηνπ Binding, ραξαθηεξηζηηθφ ηεο απηνπξνζβνιήο 

είλαη ε ηαπηφηεηα ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο πξνζβνιήο, κε ηελ ηειεπηαία λα 

πεξηιακβάλεη ηφζν ηελ έλλνηα ηεο βιάβεο φζν θαη απηή ηεο δηαθηλδχλεπζεο
2
 
3
.  

 

Γηα ηνλ νξηζκφ ηεο απηνπξνζβνιήο έρνπλ δηαηππσζεί δχν απφςεηο. χκθσλα κε ηελ πξψηε, 

ε νπνία είλαη κάιινλ θξαηνχζα θαη πηνζεηείηαη θαη ζηελ παξνχζα εξγαζία, απηνπξνζβνιή 

ππάξρεη φηαλ ηαπηίδεηαη ην ππνθείκελν ηνπ εγθιήκαηνο κε ην θνξέα ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ πξνο 

ην ζπκθέξνλ ηνπ νπνίνπ πξνζηαηεχεηαη. Η δεχηεξε άπνςε ραξαθηεξίδεη κηα πξάμε σο 

απηνπξνζβνιή φηαλ ην ππνθείκελν ηνπ εγθιήκαηνο ηαπηίδεηαη φρη κε ην θνξέα ηνπ ελλφκνπ 

αγαζνχ πνπ πξνζβάιιεηαη, αιιά κε ην πιηθφ αληηθείκελν ηεο πξάμεσο
4
. Η πξψηε άπνςε 

πξνθξίλεηαη σο νξζφηεξε, ιακβαλνκέλνπ ππφςε ηνπ ξφινπ πνπ δηαδξακαηίδνπλ ηα έλλνκα 

αγαζά ζην πνηληθφ δίθαην· ζθνπφο ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ είλαη πξσηίζησο ε πξνζηαζία ησλ 

                                                           
1
 Λ. Μαξγαξίηεο, Οη ζσκαηηθέο βιάβεο, 1991, ζει. 90. 

2
Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Πνηληθή επζχλε απφ απηνθαηαζηξνθηθέο πξάμεηο, ΔιιΔπηζΔγθι η. 3-4, 1991, ζει. 61 θαη ζε 

Η θαηαζηνιή ηεο δηάδνζεο ησλ λαξθσηηθψλ ζηελ Διιάδα, ζει. 157 ζεκ. 10, Ν. Μπηηδηιέθεο, Η ζπκκεηνρηθή 

πξάμε, 1990, ζει. 211 θαη ζεκ. 9, 213, , Κ. Φαηδεθώζηαο, Μεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην Πνηληθφ 

Γίθαην κε αθνξκή ηνλ αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ηεο δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ΠνηλΓηθ 2005, 

ζει. 740. 

3
 Όζνλ αθνξά ζηελ έλλνηα ηεο απηνδηαθηλδχλεπζεο, ε ηειεπηαία ζπκπεξηιακβάλεηαη ζην αληηθείκελν ηεο παξνχζεο 

ππφ ηελ πεξηγξαθηθή ηεο κφλν έλλνηα, λννχκελε δει. σο «έλα κνλνπξφζσπν θαηλφκελν, ζην νπνίν ν θνξέαο ηνπ 

ελλφκνπ αγαζνχ βξίζθεηαη αληηκέησπνο κε νξηζκέλν απνηέιεζκα», θαη φρη κε ηελ θαλνληζηηθή ηεο έλλνηα, ε νπνία 

«πξνυπνζέηεη ηελ χπαξμε δχν πξνζψπσλ, δει. ηνπ θνξέα ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ θαη ελφο ηξίηνπ, ηνπ ζπκκεηφρνπ 

ζηελ απηνδηαθηλδχλεπζε, σο πξνο ηνλ νπνίν δηαπηζηψλεηαη ε έιιεηςε πνηληθήο επζχλεο». Γηα ηνπο νξηζκνχο ηεο 

πεξηγξαθηθήο θαη ηεο θαλνληζηηθήο έλλνηαο ηεο απηνδηαθηλδχλεπζεο, βι. Γ. Τξηαληαθύιινπ, Η απηνδηαθηλδχλεπζε 

ηνπ ζχκαηνο ζηα εγθιήκαηα ηεο αλζξσπνθηνλίαο θαη ηεο ζσκαηηθήο βιάβεο απφ ακέιεηα, ζει. 3. 

4
Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Πνηληθή επζχλε απφ απηνθαηαζηξνθηθέο πξάμεηο, ζει. 61: «σο αληηθείκελν ηεο πξνζβνιήο 

δε λνείηαη κηα εμαηνκηθεπκέλε φςε ηνπ πξνζβαιιφκελνπ αγαζνχ, αιιά ν ζπγθεθξηκέλνο θνξέαο ηνπ»· Ν. 

Μπηηδηιέθεο, Η ζπκκεηνρηθή πξάμε, 1990, ζει. 211 θαη ζεκ. 9, Λ. Μαξγαξίηεο, Οη ζσκαηηθέο βιάβεο, 1991, ζει. 89, 

Δπη. Φπηξάθεο, Απηνπξνζηαζία θαη θαηαζηνιή, Τπεξ1994, ζει. 1009: «νη ηδηφηεηεο ηνπ δξψληνο ππνθεηκέλνπ θαη 

ηνπ θνξέα ησλ ελλφκσλ αγαζψλ ζπκπίπηνπλ ζην ίδην πξφζσπν». 
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ελλφκσλ αγαζψλ
5
, ε έλλνηα ησλ νπνίσλ ζπληζηά, θαηά ηε δηαηχπσζε ηνπ Σηακάηε, «ηνλ 

αθξνγσληαίν ιίζν ηνπ λεψηεξνπ πνηληθνχ δηθαίνπ»
6
. Η παξερφκελε, επνκέλσο, απφ ην πνηληθφ 

δίθαην πξνζηαζία απφ ην έγθιεκα – ην νπνίν πξσηίζησο ζπληζηά πξνζβνιή ελφο ελλφκσο 

αλαγλσξηδφκελνπ αγαζνχ
7
 – εζηηάδεη ζηνλ θνξέα ηνπ αγαζνχ απηνχ, ν νπνίνο απνηειεί, φπσο 

αλαθέξεη ν  Κνληαμήο, ην «παζεηηθφλ ππνθείκελνλ ηνπ εγθιήκαηνο»
8
. 

 

Αληίζεηα, πξνζβνιέο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηξίην πξφζσπν κε ηε ζπλαίλεζε ηνπ παζφληνο 

απνηεινχλ εηεξνπξνζβνιέο
9
. 

 

 

1.2. Οξηνζέηεζε κεηαμύ απηνπξνζβνιήο θαη εηεξνπξνζβνιήο 

  

Η έλλνηα ηεο απηνπξνζβνιήο είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηα αηνκηθά έλλνκα αγαζά, θνξέαο ησλ 

νπνίσλ αλαγλσξίδεηαη έλα ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν. Γε λνείηαη απηνπξνζβνιή σο πξνο 

ππεξαηνκηθά έλλνκα αγαζά
10

· ζηα ηειεπηαία, κηα πξάμε πξνζβνιήο ζηξέθεηαη πάληνηε θαηά ησλ 

ινηπψλ θνηλσλψλ, έζησ θαη αλ ζίγεη θαη ηνλ ίδην ην δξάζηε σο κέινο ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ
11

. 

Σν γεγνλφο φηη ζε θάζε αηνκηθφ έλλνκν αγαζφ αληηζηνηρεί πάληνηε έλα δεκφζην ζπκθέξνλ 

πξνζηαζίαο, δελ ζπλεπάγεηαη θαη φηη εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ θαζίζηαηαη απηνκάησο κηα 

απηνθαηαζηξνθηθή πξάμε εηεξνπξνζβνιή. Άιισζηε, αλ έηζη είραλ ηα πξάγκαηα, ε χπαξμε ησλ 

απηνπξνζβνιψλ ζα απνθιεηφηαλ a priori , φπσο επηζεκαίλεηαη
12

. 

                                                           
5
 Αζ. Κνληαμήο, Πνηληθφο Κψδηθαο, ζει. 330-331, 336· αληίζεηνο ν Γηαλλίδεο, ν νπνίνο ακθηζβεηεί ηνλ 

ραξαθηεξηζκφ ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ σο «θεληξηθνχ άμνλα» πνπ ζα πξνζδηνξίδεη ην ζθνπφ ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ 

(πζηΔξκΠΚ, ζει. 137). 

6
 Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 331, κε ηηο εθεί παξαπνκπέο ζε ηακάηε. 

7
 Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 293. 

8
 Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 329. 

9
 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, φ.π., ζει. 61. 

10
Αηνκηθά ραξαθηεξίδνληαη ηα έλλνκα αγαζά πνπ ζρεηίδνληαη άκεζα κε ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ θαη 

αλήθνπλ ζε απηφ (π.ρ. ηα αγαζά ηεο δσήο, ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο, ηεο ηηκήο, θιπ.) ελψ ππεξαηνκηθά ή αιιηψο 

«αγαζά ηεο θνηλσληθήο νιφηεηαο» ραξαθηεξίδνληαη ηα αγαζά εθείλα, ε δηαηήξεζε ησλ νπνίσλ ελδηαθέξεη ην 

ζχλνιν ησλ αηφκσλ πνπ απαξηίδνπλ ηελ θνηλσλία (βι. Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 337, Φξ. Μπισλόπνπινο, ΓελΜ Ι, 

ζει. 126). 

11
 Ν. Μπηηδηιέθεο, φ.π., ζει. 211. 

12
Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 330,337: «Κάζε αηνκηθφ έλλνκν αγαζφ ελζσκαηψλεη θαη θάπνην θνηλσληθφ ζπκθέξνλ γηα 

ηελ πξνζηαζία ηνπ, ρσξίο φκσο ηνχην λα αιινηψλεη ηνλ ραξαθηήξα ηνπ σο αηνκηθνχ ελλφκνπ αγαζνχ», Ν. 

Παξαζθεπόπνπινο, φ.π., ζει. 61-62 θαη ζε Η θαηαζηνιή ηεο δηάδνζεο ησλ λαξθσηηθψλ ζηελ Διιάδα, 2014, ζει. 80, 

Ση. Παύινπ, Ναξθσηηθά, 2008, ζει. 75. 
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Όζνλ αθνξά ζηελ ελδερφκελε παξάιιεια κε ην αηνκηθφ αγαζφ ηνπ δξάζηε πξνζβνιή ελφο 

δηθαηηθά αδηάθνξνπ ή αζήκαληνπ αγαζνχ ηξίηνπ (π.ρ. αηζζήκαηα ιχπεο ή ςπρηθνχ πφλνπ), απηή 

δελ κπνξεί λα ζπλεπάγεηαη θαη ηε ινγηθή κεηάβαζε απφ ηελ απηνπξνβνιή ζηελ 

εηεξνπξνζβνιή
13

. Κη απηφ, γηαηί ε αλαγσγή ελφο «αγαζνχ» ζε «έλλνκν» (ε «ηππνπνίεζε» ηνπ 

ελλφκνπ αγαζνχ), πξνυπνζέηεη ηελ πξνεγνχκελε αμηνιφγεζή ηνπ απφ ηελ θνηλσληθή βνχιεζε 

πνπ δεκηνπξγεί ην ζεηηθφ δίθαην θαη ηελ απφδνζε ζε απηφ νξηζκέλεο αμίαο, ε νπνία πξνθχπηεη 

απφ ηε ζεκαζία ηνπ πιηθνχ αληηθεηκέλνπ ή κηαο ηδηφηεηαο απηνχ θαη θαη’ επέθηαζε ηνπ 

ζπκθέξνληνο ζηε δηαηήξεζή ηνπ
14

. Δπνκέλσο, δελ απαζρνιεί ην πνηληθφ δίθαην ε πξνζβνιή 

(απνθιεηζηηθά) ηέηνησλ αγαζψλ, ελψ πνιχ πεξηζζφηεξν δελ κπνξεί ην πνηληθφ δίθαην λα 

επηθνξηίδεηαη κε ηελ εμαζθάιηζε ζεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ, ζπζηάδνληαο κάιηζηα ην δηθαίσκα 

απηνπξνζδηνξηζκνχ ηνπ ζψκαηνο θαη ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ
15

. 

 

Τπάξρνπλ, ηέινο, θαη πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο απφ ηελ ίδηα πξάμε πξνζβάιιεηαη έλλνκν 

αγαζφ ηφζν ηνπ ίδηνπ ηνπ δξάζηε, φζν θαη ηξίησλ ή – θαη’ άιιε δηαηχπσζε
16

 – ε πξνζβνιή 

ελλφκνπ αγαζνχ ηνπ ίδηνπ ηνπ δξάζηε είλαη κφλν θαηλνκεληθή, θαζψο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

πξνζβάιιεηαη έλλνκν αγαζφ ηξίηνπ θαη φρη ηνπ δξάζηε
17

. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ παξ. 1 ηνπ 

άξζξνπ 203 ΠΚ νξίδεηαη φηη «Όπνηνο κε πξόζεζε θαη γηα λα απνθύγεη ηελ ζηξάηεπζε θαζηζηά 

κόλνο ηνπ ή κε βνήζεηα άιινπ ηνλ εαπηό ηνπ αλίθαλν γηα ηελ ππεξεζία ζην ζηξαηό κε 

αθξσηεξηαζκό, ή κε νπνηνλδήπνηε άιιν ηξόπν, νιηθά ή κεξηθά, δηαξθώο ή πξόζθαηξα, ηηκσξείηαη 

κε θπιάθηζε κέρξη δύν εηώλ. Τν δηθαζηήξην κπνξεί λα επηβάιεη θαη ζηέξεζε πνιηηηθώλ 

δηθαησκάησλ.». Δλ πξνθεηκέλσ, πξνζηαηεχεηαη ην έλλνκν αγαζφ ηεο ζηξαηησηηθήο ππεξεζίαο
18

, 

                                                           
13

 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, φ.π., ζει. 62, Κ. Φαηδεθώζηαο, Μεξηθέο ζθέςεηο γηα ηνλ παηεξλαιηζκφ ζην Πνηληθφ Γίθαην 

κε αθνξκή ηνλ αμηφπνηλν ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο θαη ηεο δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ΠνηλΓηθ 2005, ζει. 743. 

14
 Ι. Μαλσιεδάθεο, Η ζρεηηθφηεηα ηεο πνηληθήο πξνζηαζίαο, ζεηξά Πνηληθά (7), ζει. 11 επ.  

15
 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, φ.π., ζει. 62. 

16
 Δίηε πηνζεηεζεί ε άπνςε φηη ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο ζπκπξνζβάιινληαη έλλνκα αγαζά ηξίησλ ζε ζρέζε κε ηνλ 

δξάζηε, είηε πηνζεηεζεί ε άπνςε φηη πξνζβάιινληαη απνθιεηζηηθά έλλνκα αγαζά ηξίησλ θαη ε εμσηεξηθή κνξθή ηεο 

πξάμεο σο απηνπξνζβνιήο είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα απαηειή, ζεκειηψλεηαη επαξθψο ην αμηφπνηλν. Βι. Λ. 

Μαξγαξίηε, φ.π., ζει. 90, «ε κεηαμχ ηνπο δηαθνξά δελ έρεη ηηο δηαζηάζεηο πνπ ε πξψηε ζεψξεζή ηνπο δείρλεη». 

17
 Λ. Μαξγαξίηεο, φ.π., ζει. 89, Ν. Παξαζθεπόπνπινο, φ.π., ζει. 63, Ν. Μπηηδηιέθεο, φ.π., ζει. 210,  Κ. Φαηδεθώζηαο, 

ΠνηλΓηθ. 2005, ζει. 740. Γηα ηελ δηάθξηζε ησλ απηνπξνζβνιψλ ζε γλήζηεο θαη κε γλήζηεο, βι. Δπη. Φπηξάθε, φ.π., 

ζει. 1009, ζεκ. 28: Οη πξάμεηο «γλήζηαο ή απνθιεηζηηθήο απηνπξνζβνιήο» πξνζβάιινπλ απνθιεηζηηθά θαη κφλν ηα 

έλλνκα αγαζά ηνπ δξάζηε (φπσο ε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ), ελψ νη πξάμεηο «κε γλήζηαο ή ελ κέξεη 

απηνπξνζβνιήο» ζηξέθνληαη, δηα ηεο πξνζβνιήο ελλφκσλ αγαζψλ ηνπ δξάζηε, θαηά μέλσλ ελλφκσλ αγαζψλ, ηα 

νπνία φκσο εμαηνκηθεχνληαη ζην ίδην πξφζσπν (π.ρ. 203 ΠΚ). 

18
 Ν. Μπηηδηιέθεο, φ.π., ζει. 210, Δ. Τξύθσλα, ζε Πνηληθφο Κψδηθαο, Δξκελεία θαη’ άξζξν, Σφκνο Πξψηνο, ζει. 

1323,  Κ. Φαηδεθώζηαο, ΠνηλΓηθ 2005, ζει. 470. χκθσλα κε άιιε δηαηχπσζε, πξνζηαηεπφκελν έλλνκν αγαζφ 
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θαζψο ν ζηξαηησηηθφο δηακέζνπ ηεο ζσκαηηθήο ηνπ απηνπξνζβνιήο θαη ηεο ζπλεπεία απηήο 

αληθαλφηεηάο ηνπ, παχεη πιένλ λα δηαδξακαηίδεη ην ξφιν ηνπ ππεξαζπηζηή ηεο παηξίδαο. 

Δπνκέλσο, ε (ζπκ)πξνζβνιή ηνπ έηεξνπ απηνχ ζε ζρέζε κε ηνλ δξάζηε ελλφκνπ αγαζνχ, 

απνηειεί επαξθέο έξεηζκα γηα ηελ πνηληθνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζπκπεξηθνξάο. Αληίζηνηρε 

πεξίπησζε απνηειεί ε δηάηαμε ηεο παξαγξάθνπ 2 ηνπ άξζξνπ 388 ΠΚ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία 

«Σηελ ίδηα πνηλή ππόθεηηαη όπνηνο γηα ηνλ παξαπάλσ ζθνπό πξνθαιεί ζηνλ εαπηό ηνπ ζσκαηηθή 

βιάβε ή επηηείλεη ηηο ζπλέπεηεο ζσκαηηθήο βιάβεο πνπ επήιζε από αηύρεκα»
19

. Ωο 

πξνζηαηεπφκελν έλλνκν αγαζφ αλαγλσξίδεηαη εδψ ε πεξηνπζία ηνπ αζθαιηζηή/ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο αζθαιηζηηθήο εηαηξείαο, θαζψο θαη ν ζεζκφο ηεο αζθάιηζεο ελ γέλεη θαη ε 

αζθαιηζηηθή πίζηε
20

.  

 

Καη ζηηο δχν απηέο πεξηπηψζεηο, πιηθφ αληηθείκελν ηεο πξνζβνιήο απνηειεί ην ζψκα ηνπ 

θπζηθνχ πξνζψπνπ πνπ πξνβαίλεη ζηελ αληίζηνηρε ζπκπεξηθνξά, βιάπηνληαη φκσο (παξάιιεια 

ή απνθιεηζηηθά)  γεληθά έλλνκα αγαζά ή έλλνκα αγαζά ηξίησλ. Πξνθεηκέλνπ κηα απηνπξνζβνιή 

λα θξηζεί παξάιιεια θαη σο εηεξνπξνζβνιή, ζα πξέπεη ζην (απηνπξνζβαιιφκελν) ζψκα ή 

ηδηφθηεην  αληηθείκελν ηνπ δξάζηε λα ελζαξθψλεηαη θαη αγαζφ (ζπκθέξνλ)  απηνηειψο 

πξνζηαηεπφκελν ελφο άιινπ θνξέα (π.ρ. ζηξαηησηηθή ππεξεζία, πεξηνπζία άιινπ πξνζψπνπ) ή 

λα πξνθαιείηαη απφ απηήλ αηηηαθά, βιάβε ή θίλδπλνο βιάβεο ζε άιια αγαζά (ΠΚ 273)
21

. ηηο ελ 

ιφγσ δηαηάμεηο, φπσο άιισζηε πξνθχπηεη θαη απφ ηε ζπζηεκαηηθήο ηνπο ηνπνζέηεζε ζηα 

αληίζηνηρα θεθάιαηα – ην άξ. 203 ζην 8
ν
 θεθάιαην ηνπ ΠΚ ζρεηηθά κε ηα «εγθιήκαηα πνπ 

αλάγνληαη ζηε ζηξαηησηηθή ππεξεζία θαη ζηελ ππνρξέσζε γηα ζηξάηεπζε» θαη ην άξ. 388 ζην 

24
ν
 θεθάιαην ηνπ ΠΚ γηα ηα «εγθιήκαηα θαηά ησλ πεξηνπζηαθψλ δηθαησκάησλ»  – ζαθψο 

πξνζηαηεχνληαη απηνηειψο ηα έηεξα ζε ζρέζε κε ηνλ δξάζηε έλλνκα αγαζά. 

  

                                                                                                                                                                                           

είλαη «ε επάξθεηα πξνζσπηθνχ γηα ηελ άκπλα ηεο ρψξαο» ή «ε δηαηήξεζε ηεο ζηξαηησηηθήο δχλακεο ηεο ρψξαο θαη 

ε απεξηφξηζηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ ζηξαηησηηθψλ ππνρξεψζεσλ» (βι. Δ. Τξύθσλα, φ.π., ζει. 1324).  

19
 ηελ παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 388 ΠΚ νξίδεηαη φηη «Όπνηνο κε ην ζθνπό λα εηζπξάμεη ν ίδηνο ή θάπνηνο άιινο ην πνζό 

γηα ην νπνίν είρε αζθαιηζηεί έλα αληηθείκελν θηλεηό ή αθίλεην, επηθέξεη ηελ πξαγκάησζε ηνπ θηλδύλνπ γηα ηνλ νπνίν 

έρεη γίλεη ε αζθάιηζε ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε ηνπιάρηζηνλ έμη κελώλ». 

20
 Κ. Παπαζαλαζίνπ, ζε Πνηληθφο Κψδηθαο, Δξκελεία θαη’ άξζξν, Σφκνο Γεχηεξνο, ζει. 3245. 

21
 Ι. Μαλσιεδάθεο, Σα φξηα ηεο πνηληθήο θαηαζηνιήο ζε έλα θηιειεχζεξν ζχζηεκα πνηληθνχ δηθαίνπ, ζε Γηάινγνο 

κε ηνλ (πνηληθφ) λνκνζέηε, ζεηξά Πνηληθά (47), ζει. 25 θαη ζεκ. 34. 
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2. Δμνπζία δηάζεζεο ηνπ ελλόκνπ αγαζνύ από ην θνξέα ηνπ  

 

ε έλα πξψην επίπεδν, ζην πιαίζην αλαδήηεζεο χπαξμεο ή κε δνγκαηηθνχ ζεκειίνπ  γηα ηελ 

πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ απηνπξνζβνιήο, ζα εξεπλεζεί ε δπλαηφηεηα ηνπ θνξέα ελφο ελλφκνπ 

αγαζνχ λα δηαζέζεη ην ηειεπηαίν, θαζψο θαη ηα φξηα απηήο.  

 

Η πξνβιεκαηηθή ζρεηηθά κε ηελ εμνπζία δηάζεζεο ελφο ελλφκνπ αγαζνχ απφ ηνλ θνξέα ηνπ 

είλαη γλσζηή απφ ηε δηδαζθαιία ηεο ζπλαίλεζεο σο εηδηθνχ ιφγνπ άξζεο ηνπ αδίθνπ. χκθσλα 

κε ην άξζξν 308§2 ΠΚ
22

, αίξεηαη ν άδηθνο ραξαθηήξαο ηεο απιήο ζσκαηηθήο βιάβεο, φηαλ ε 

ηειεπηαία επηρεηξείηαη κε ηε ζπλαίλεζε ηνπ παζφληνο. Η ζπλαίλεζε ηνπ παζφληνο δελ αίξεη, 

σζηφζν, ηνλ άδηθν ραξαθηήξα πξάμεο βαξχηεξεο απφ ηελ απιή ζσκαηηθή βιάβε, φπσο ηεο 

βαξεηάο ζσκαηηθήο βιάβεο ή ηεο αλζξσπνθηνλίαο
23

. Σν ηειεησηηθά άδηθν ησλ πξάμεσλ απηψλ 

παξά ηε ζπλαίλεζε ηνπ παζφληνο ζηεξίδεηαη ζηελ έιιεηςε εμνπζίαο δηάζεζήο ηνπο απφ ην θνξέα 

ηνπο, θαζψο πξφθεηηαη γηα «πεξηπηψζεηο βαξεηάο πξνζβνιήο ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο», 

θαηά ηηο νπνίεο «ζπκπξνζβάιιεηαη ζηνλ ππξήλα ηεο θαη ε αλζξψπηλε αμία, ηελ νπνία δε 

δηθαηνχηαη λα δηαζέζεη ν επηκέξνπο θνξέαο ηεο»
24

 (.2 παξ.1). Σίζεηαη ινηπφλ έλα αλππέξβιεην 

φξην ζηελ ειεπζεξία ηνπ αηφκνπ λα δηαζέηεη ην ζψκα ηνπ θαη ηε δσή ηνπ, ιφγσ ηεο 

απζχπαξθηεο αμίαο ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο θαη ηδίσο ηεο δσήο σο ελλφκσλ 

αγαζψλ, ηα νπνία πξνζβάιινληαη αθφκε θαη ζε πεξίπησζε πνπ ζπλαηλεί ν θνξέαο ηνπο ζηελ 

πξνζβνιή ηνπο· ε άξζε ηνπ αδίθνπ απνθιείεηαη, γηαηί ε πξνζβνιή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αγαζψλ 

νδεγεί ζε απηνθαηαζηξνθή θαη θαη’ επέθηαζε ζε άξζε ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο απηνλνκίαο ηνπ 

αηφκνπ, ιφγσ ηνπ αλεπαλφξζσηνπ ραξαθηήξα ησλ ζπλεπεηψλ ηεο
25

. 

 

Σα αλσηέξσ γίλνληαη δεθηά ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ν θνξέαο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ επηζπκεί λα 

ην δηαζέζεη κε ηε κνξθή ηεο ζπλαίλεζεο ζε εηεξνπξνζβνιή, θαζψο ε δηαηήξεζε ηνπ άδηθνπ 

ραξαθηήξα ηεο πξάμεο δηθαηνινγείηαη ελφςεη ηεο αλάγθεο απμεκέλεο πξνζηαζίαο ηδίσο ηνπ 

ελλφκνπ αγαζνχ ηεο δσήο απφ πξνζβνιέο ηξίησλ
26

. Η απνδνρή φκσο ελφο νξίνπ κέρξη ην νπνίν 

ε δηάζεζε ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ είλαη δπλαηή θαη πέξαλ ηνπ νπνίνπ 

απνθιείεηαη, δελ ηπγράλεη απαξαηηήησο εθαξκνγήο θαη ζηηο πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο ν 

                                                           
22

 «Η ζσκαηηθή βιάβε ηεο παξ. 1 δελ είλαη άδηθε, όηαλ επηρεηξείηαη κε ηε ζπλαίλεζε ηνπ παζόληνο θαη δελ πξνζθξνύεη 

ζηα ρξεζηά ήζε». 

23
 Γ. Κηνύπεο, Σν ηέινο ηεο αλζξψπηλεο δσήο σο πξφβιεκα ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ, ΠΥ 2017, ζει.5. 

24
 Μπισλόπνπινο Φξ., ΓελΜ Ι, ζει. 512, 518. 

25
 Αλδξνπιάθεο Ν., Πνηληθφ Γίθαην, ΓελΜ Ι, 2006, ζει. 359-360 θαη ζεκ. 20. 

26
 Γ. Κηνύπεο, ΠΥ 2017, ζει. 11. 
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θνξέαο επηζπκεί λα δηαζέζεη ην αγαζφ κε ηε κνξθή απηνπξνζβνιήο. Όζνλ αθνξά ζην 

ζπγθεθξηκέλν δήηεκα, έρνπλ δηαηππσζεί θαη νη δχν απφςεηο: ε κία ηάζζεηαη ππέξ ηεο εληαίαο 

αληηκεηψπηζεο ηνπ δεηήκαηνο ηεο εμνπζίαο δηάζεζεο ηνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ
27

 θαη ε άιιε 

δηαθξίλεη αλάινγα κε ην αλ πξφθεηηαη γηα απηνπξνζβνιή ή γηα ζπλαίλεζε ζε εηεξνπξνζβνιή
28

. 

 

 

2.1  Δληαία αληηκεηώπηζε ηεο εμνπζίαο δηάζεζεο ηνπ ελλόκνπ αγαζνύ 

 

 Ξεθηλψληαο απφ ηελ αλάπηπμε ηεο ζέζεο πνπ πηνζεηεί ηελ εληαία αληηκεηψπηζε ηεο 

δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ, επηζεκαίλεηαη θαη’ αξρήλ κηα επξχηαηε αλαγλψξηζε ηεο 

ειεπζεξίαο δηάζεζεο ηνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ, ε νπνία ζεσξείηαη κάιινλ απηνλφεηε ζε 

έλλνκεο ηάμεηο θαη πνηληθά ζπζηήκαηα κε θηιειεχζεξν πξνζαλαηνιηζκφ. Η ειεπζεξία απηή, 

ππνγξακκίδεηαη, βξίζθεηαη φκσο πάληα ππφ ηελ «επηθχιαμε ηεο δεκφζηαο ηάμεο»
29

. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ε ζέζε απηή αλαγλσξίδεη ζην θνξέα ηελ εμνπζία δηάζεζεο ηνπ αγαζνχ ζε θάπνηα 

«αηνκηθή ηνπ ζηηγκή», φρη φκσο θαη «ζην ζχλνιν ηεο κεξηθφηεηάο ηνπ», θαζψο ζηελ ηειεπηαία 

πεξίπησζε ε δηάζεζε ζα ζπλεπαγφηαλ θαζνιηθή αλαίξεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ
30

.  

 

Δηδηθά σο πξνο ην έλλνκν αγαζφ ηεο δσήο, ππνζηεξίδεηαη φηη ε κε αλαγλψξηζε ζην άηνκν 

ειεπζεξίαο δηάζεζήο ηνπ πξνθχπηεη απφ ηε ζρεηηθφηεηα
31

 
32

 ηεο πξνζηαζίαο ηνπ (βι. αλνρή 

                                                           
27

 Ι. Μαλσιεδάθεο, Σν έλλνκν αγαζφ, ζει. 142, 257,  Παπαλενθύηνπ Αγ., πλαίλεζε θαη πξνζβνιή ηνπ ελλφκνπ 

αγαζνχ, ΠΥ 1984, ζει. 890, φπνπ ραξαθηεξίδεη κάιηζηα ηε δηάθξηζε κεηαμχ απηνπξνζβνιήο θαη ζπλαίλεζεο ζε 

εηεξνπξνζβνιή σο «ππέξκεηξα απινπζηεπηηθή». 

28
 Ν. Μπηηδηιέθεο, Η ζπκκεηνρηθή πξάμε, ζει. 211 ζεκ. 10, Ν. Παξαζθεπόπνπινο, ΔιιΔπηζΔγθι, ζει. 61. 

29
 Ι. Μαλσιεδάθεο, Η ζρεηηθφηεηα ηεο πνηληθήο πξνζηαζίαο, 1980, ζει. 42. 

30
 Ι. Μαλσιεδάθεο, Σν έλλνκν αγαζφ, 1998, ζει. 142 . 

31
 Αληίζεηνο ν Αλδξνπιάθεο (ΔηδΜ 1974, ζει. 18), ν νπνίνο θάλεη ιφγν γηα «απφιπην ραξαθηήξα ηεο πξνζηαζίαο 

ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο δσήο», πνπ ζπλεπάγεηαη «ηελ πνηληθή πξνζηαζία ηεο δσήο άλεπ φξσλ, ππφ νπνηαδήπνηε 

κνξθή θαη ππφ νπνηεζδήπνηε ζπλζήθεο». Βι. θξηηηθή Μαλσιεδάθε (φ.π., ζει. 253 επ. θαη ηδίσο 254-255). Ο 

Αλδξνπιάθεο σζηφζν αξλείηαη ηελ εμνπζία δηάζεζεο ηεο δσήο κε δηαθνξεηηθή δηθαηνινγεηηθή βάζε, βι. 

παξαθάησ. 

32
 Γηα ηε ζρεηηθφηεηα ηεο πξνζηαζίαο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο δσήο ρσξίο σζηφζν λα νδεγεί απηή θαη ζε γεληθφ 

πεξηνξηζκφ ηεο εμνπζίαο δηάζεζήο ηεο, βι. επίζεο Γ. Κηνύπε, ΠΥ 1995, ζει. 552 θαη ΠΥ 2017, ζει. 3,11: «ε 

πξνζηαζία απηή δελ είλαη απφιπηε θαη πάλησο δελ κπνξεί λα πξνβάιιεηαη έλαληη ηνπ ίδηνπ ηνπ θνξέα ηεο δσήο», κε 

ηελ επηπιένλ αλαθνξά ζην παξάδεηγκα ηεο αηηκψξεηεο απφπεηξαο απηνθηνλίαο. Σν ζπγθεθξηκέλν παξάδεηγκα δελ 

αλαθέξεηαη απφ ηελ αλαιπφκελε παξαπάλσ ζέζε σο ελδεηθηηθφ ηεο ζρεηηθφηεηαο ηεο πξνζηαζίαο ηεο δσήο, αθνχ 

ζχκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε άπνςε ε απφπεηξα απηνθηνλίαο απνηειεί άδηθε αιιά κε αμηφπνηλε πξάμε (βι. θαη 

παξαθάησ). 
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αλζξσπνθηνληψλ ζε πεξηπηψζεηο άκπλαο, ερζξνχ ζε θαηξφ πνιέκνπ , παιαηφηεξα θαη ζαλαηηθήο 

πνηλήο), θαζψο ε έιιεηςε απφιπηεο πξνζηαζίαο δελ κπνξεί λα ζπλεπάγεηαη απφιπηα δηθαηψκαηα 

ζρεηηθά κε ηελ χπαξμε ή ηε δηάζεζε ηνπ αγαζνχ
33

.  

 

Ακθηζβεηείηαη φκσο αθφκε, θαη ε πξνζηαζία ηνπ θνξέα ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ σο 

απνθιεηζηηθνχ ιφγνπ γηα ηελ ηππνπνίεζε ησλ ζρεηηθψλ δηαηάμεσλ: ν άλζξσπνο δε λνείηαη σο 

κνλαρηθφ άηνκν, αιιά σο ζπλ-άλζξσπνο πνπ καδί κε άιινπο ζπγθξνηνχλ ηελ νξγαλσκέλε 

θνηλσλία, ε νπνία σο έλλνκε ηάμε αλαγλσξίδεη θαη παξέρεη ζην άηνκν ην δηθαίσκα ζηε δσή. 

Απφ απηήλ ηελ ηδηφηεηα ηεο θνηλσλίαο σο παξφρνπ ηνπ δηθαηψκαηνο ζηε δσή, πξνθχπηεη ε 

δπλαηφηεηα πεξηνξηζκνχ ηεο εμνπζίαο ηνπ αηφκνπ αληίζεηα πξνο ηε βνχιεζή ηνπ, αλ ε ίδηα έρεη 

ζπκθέξνλ ζηε δηαηήξεζε ηνπ αγαζνχ
34

. ην ίδην ζθεπηηθφ ζηεξίδεηαη θαη ε άπνςε ηνπ 

Αλδξνπιάθε γηα λνκηθή ππνρξέσζε ηνπ αηφκνπ (απέλαληη ζηελ θνηλσλία) λα δεη
35

.  

 

Ωο επηπιένλ επηρείξεκα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ζηελ εμνπζία δηάζεζεο ηεο δσήο αλαθέξεηαη φηη 

ην δηθαίσκα ηνπ αηφκνπ γηα ειεχζεξε αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ (. 5§1) δελ κπνξεί 

ινγηθά λα πεξηιακβάλεη θαη ηελ απηνθαηαζηξνθή, αθνχ ε αλάπηπμε θαη ε θαηαζηξνθή 

απνηεινχλ έλλνηεο αζχκβαηεο κεηαμχ ηνπο, ελψ ε ζπκκεηνρή ζηελ θνηλσληθή, νηθνλνκηθή θαη 

πνιηηηθή δσή ηεο ρψξαο πξνυπνζέηεη δσληαλφ άλζξσπν
36

. Δθιακβάλεηαη, ηέινο, σο δεδνκέλν ην 

αλειεχζεξν ηεο επηινγήο ηνπ αηφκνπ πνπ απνθαζίδεη λα δηαζέζεη ηε δσή ηνπ κε νπνηνδήπνηε 

ηξφπν (απηνπξνζβνιή ή ζπλαίλεζε ζε εηεξνπξνζβνιή) κε ηελ επίθιεζε ηνπ έκθπηνπ ζηνλ 

άλζξσπν ελζηίθηνπ απηνζπληήξεζεο θαη ην ραξαθηεξηζκφ ηεο επηινγήο γηα απηναρξήζηεπζε σο 

κηαο έληνλεο ππαξμηαθήο ζπγθξνπζηαθήο θαηάζηαζεο
37

.  Μάιηζηα, ζχκθσλα κε ηε κφιηο 

αλαπηπρζείζα άπνςε, ε απφπεηξα απηνθηνλίαο ζπληζηά πξάμε άδηθε, αιιά φρη αμηφπνηλε· ε 

                                                           
33

 Ι. Μαλσιεδάθεο, Σν έλλνκν αγαζφ, 1998, ζει. 256. Σελ έιιεηςε εμνπζίαο δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο 

δσήο ππνζηεξίδεη θαη ν Κσζηάξαο (φ.π., ζει. 76), θαζψο ζεσξεί φηη ε αληίζεηε άπνςε πηνζεηεί κηα «ηδηνθηεζηαθή 

αληίιεςε» ηεο δσήο θαη δελ αληαπνθξίλεηαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα. 

34
 Ι. Μαλσιεδάθεο, Τπάξρεη δηθαίσκα ζην ζάλαην;, Τπεξ 1994, ζει.525-526 θαη ΠΥ 2004, ζει. 581. 

35
 Ν. Αλδξνπιάθεο, Πνηληθφ Γίθαην, ΔηδΜ 1974, ζει. 28 θαη ΓελΜ Ι,2006, ζει. 361 ζεκ. 22·αληηζ. Δι. 

Σπκελσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, Η απηνδηάζεζε ηεο δσήο, ζει.3-4. 

36
 Ι. Μαλσιεδάθεο, Τπάξρεη δηθαίσκα ζην ζάλαην;, Τπεξ 1994, ζει.531 θαη ΠΥ 2004, ζει. 583. Έηζη θαη Ν. 

Κνπξάθεο, Απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο νπζηψλ: ππέξ ή θαηά;, ζει. 6 θαη Κ. Φξπζόγνλνο, Αηνκηθά θαη θνηλσληθά 

δηθαηψκαηα, ζει. 188. 

37
 Ι. Μαλσιεδάθεο, Σν έλλνκν αγαζφ, 1998, ζει. 256. 
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απνπζία ηππνπνίεζήο ηεο ζε πνηληθή δηάηαμε ππνζηεξίδεηαη φηη νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ε 

επηβνιή πνηλήο ζην ζπγθεθξηκέλν δξάζηε παξνπζηάδεηαη άζθνπε θαη άξα αδηθαηνιφγεηε
38

. 

 

Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο, ινηπφλ, δελ αλαγλσξίδεηαη ζχκθσλα κε ηελ πξψηε απηή άπνςε, 

εμνπζία δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο δσήο απφ ην θνξέα ηνπ, αθφκε θαη ζηελ πεξίπησζε  

ηεο απηνπξνζβνιήο.  

 

 

2.2 Γηάθξηζε ηωλ νξίωλ εμνπζίαο δηάζεζεο ηνπ ελλόκνπ αγαζνύ κεηαμύ απηνπξνζβνιήο θαη 

ζπλαίλεζεο ζε εηεξνπξνζβνιή 

 

 Τπνζηεξίδεηαη βέβαηα θαη ε αληίζεηε άπνςε, ε νπνία ζηεξηδφκελε ζηελ εκπεηξηθά 

αληηιεπηή δηαθνξά πνπ ππάξρεη κεηαμχ ηεο απηνπξνζβνιήο θαη ηεο ζπλαίλεζεο ζε 

εηεξνπξνζβνιή – ην πξφζσπν ηνπ δξάζηε δειαδή – πξνρσξά θαη ζε δηάθξηζε ηεο 

αληηκεηψπηζεο ηνπ δεηήκαηνο
39

.  

 

Έηζη, πηνζεηείηαη κηα δηαθνξεηηθή απφ ηελ αλσηέξσ εθηεζείζα εξκελεία ηνπ δηθαηψκαηνο 

ηεο ειεχζεξεο αλάπηπμεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο (. 5§1), ζχκθσλα κε ηελ νπνία απηή θαιχπηεη 

ην δηθαίσκα απηνδηάζεζεο θαη άξα απηνπξνζδηνξηζκνχ ηνπ ζψκαηνο θαη ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ, 

δηθαηψκαηα ε πξνζηαζία ησλ νπνίσλ ζα αλαηξείην ζε πεξίπησζε ελφο βίαηνπ θξαηηθνχ 

πεξηνξηζκνχ ηνπο
40

. Δπηζεκαίλνληαη ζην πιαίζην απηφ θαη νη ζπληαγκαηηθά πξνβιεπφκελνη 

πεξηνξηζκνί ηνπ παξαπάλσ δηθαηψκαηνο: ηα δηθαηψκαηα άιισλ, ην χληαγκα θαη ηα ήζε, ε 

έθηαζε ησλ νπνίσλ εμαξηάηαη απφ ηελ εθάζηνηε πηνζεηνχκελε θηινζνθία γηα ηα αηνκηθά 

δηθαηψκαηα (ιεηηνπξγηθή ζχιιεςε κε έκθαζε ζην θνηλσληθφ θξάηνο ή θηιειεχζεξε ζχιιεςε κε 

έκθαζε ζην άηνκν)
41

. ηε βάζε ηεο παξερφκελεο απφ ην άξζξν 5 παξ. 1 . πξνζηαζίαο ηνπ 

δηθαηψκαηνο ζηνλ απηνπξνζδηνξηζκφ, ππνγξακκίδεηαη αθφκε φηη ινγηθά θαη θπζηθά ε ζρέζε ηνπ 

αλζξψπνπ κε ηνλ εαπηφ ηνπ δελ κπνξεί λα ξπζκίδεηαη απφ ην δίθαην: απνηειεί κηα ζρέζε 

                                                           
38

 Ν. Αλδξνπιάθεο, ΔηδΜ 1974, ζει. 28, Ι. Μαλσιεδάθεο, ΠΥ 2004, ζει. 582 ζεκ. 48. Βι. σζηφζν ηε ξεηή δήισζε 

ηνπ λνκνζέηε ζην άξζξν 279 ρΠΚ ζρεηηθά κε ηε κε ζπκπεξίιεςε ηεο απηνθηνλίαο ζηηο ηηκσξεηέεο πξάμεηο ηνπ 

ζρεδίνπ ηνπ πνηληθνχ θψδηθα, γηα ηελ νπνία ζα γίλεη ιφγνο θαη παξαθάησ.  

39
 Τπελζπκίδεηαη ζην ζεκείν απηφ, φηη ελψ ε ζπλαίλεζε ηνπ παζφληνο ζε βαξεηά ζσκαηηθή βιάβε δελ αίξεη ηνλ 

άδηθν ραξαθηήξα ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ (ηξίηνπ) δξάζηε, ν απηνηξαπκαηηζκφο αληίζηνηρεο βαξχηεηαο (π.ρ. 

αθξσηεξηαζκφο) δελ ηηκσξείηαη. 

40
 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Πνηληθή επζχλε, ζει. 66, Παχινπ, 2008, ζει. 179, Γ. Τξηαληαθύιινπ, φ.π., ζει. 162, Δπη. 

Φπηξάθεο, Τπεξ1994, ζει. 1012 επ. 

41
 Ν.  Παξαζθεπόπνπινο, Πνηληθή επζχλε, ζει. 66. 
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ειεχζεξε απφ ην δίθαην, πνπ αθνξά άιιεο επηζηήκεο φπσο ηελ ςπρνινγία θαη ηελ εζηθή
42

. Όζνλ 

αθνξά ζηελ αζπκβαηφηεηα ηεο έλλνηαο ηεο αλάπηπμεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε απηήλ ηεο 

απηνθαηαζηξνθήο, νξζά ,λνκίδσ, αληηηείλεηαη φηη ην δηθαίσκα ηνπ αηφκνπ ζε απηνθαζνξηζκφ 

θαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζα ην αζθήζεη, αμηνινγείηαη θαη λνεκαηνδνηείηαη απφ ην ίδην θαη 

φρη βάζεη θάπνησλ εμσηεξηθψλ θξηηεξίσλ ηξίησλ, ηεο θνηλσλίαο ή ηνπ θξάηνπο
43

. ην ίδην 

πιαίζην αζθείηαη θξηηηθή ζηε ζέζε πνπ αλαθέξζεθε αλσηέξσ ζρεηηθά κε ηε ζεψξεζε σο 

δεδνκέλνπ ηνπ αλειεχζεξνπ ραξαθηήξα ηεο επηινγήο ηνπ αηφκνπ γηα απηνθαηαζηξνθή, θαζψο 

θάηη ηέηνην δελ ζεκειηψλεηαη εκπεηξηθά
44

. 

 

Δπηρείξεκα ππέξ ηεο αλαγλψξηζεο εμνπζίαο δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο δσήο απφ ην 

θνξέα ηνπ κε ηε κνξθή απηνπξνζβνιήο, αληιείηαη θαη απφ ηελ Αηηηνινγηθή Έθζεζε ηνπ ρεδίνπ 

ηνπ ΠΚ ηνπ 1933, ζηελ νπνία αλαθέξεηαη φηη «ε απηνθηνλία δελ αλαγξάθεηαη ππφ ησλ 

λεσηέξσλ Ννκνζεζηψλ κεηαμχ ησλ ηηκσξεηέσλ πξάμεσλ, ζεσξεζέληνο φηη δηθαηνύηαη έθαζηνο 

λα δηαζέζε ηελ ηδίαλ απηνύ δσήλ»
45

. Βέβαηα, ην ζπγθεθξηκέλν απφζπαζκα ηεο ΑηηΔθζ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ηνλ Αλδξνπιάθε
46

 σο εζθαικέλν, θαζψο – φπσο ππνζηεξίδεη – εάλ απηφ 

ήηαλ νξζφ, ηφηε ε ζπλαίλεζε ηνπ παζφληνο ζα έπξεπε λα αίξεη ηνλ άδηθν ραξαθηήξα ηεο 

αλζξσπνθηνλίαο, ελψ ε ηηκψξεζε ηεο ζπκκεηνρήο ζε απηνθηνλία (άξζξν 301 ΠΚ) ζα ήηαλ 

αδηθαηνιφγεηε. Η σο άλσ θξηηηθή, σζηφζν, εχζηνρα αληηθξνχεηαη πεξαηηέξσ, κε ηελ 

ππνγξάκκηζε ηεο βνχιεζεο ηνπ ηζηνξηθνχ λνκνζέηε, φπσο απηή γίλεηαη αληηιεπηή απφ ηελ 

ΑηηΔθζ σο εμήο: «εθείλν πνπ θαίλεηαη λα επηζεκαίλεηαη απφ ηελ ΑηηΔθζ δελ είλαη ε ειεπζεξία 

δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο δσήο απφ επηζέζεηο ηξίησλ, αιιά ε ειεπζεξία δηάζεζεο απηνχ 

απφ πξάμεηο θαη επηζέζεηο ηνπ θνξέα ηνπ (απηνπξνζβνιέο)»
47

. 

 

Αληίινγνο δηαηππψλεηαη θαη ζην επηρείξεκα ηεο πξψηεο ζέζεο ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία 

ηεο δσήο φρη κφλν ράξηλ ηνπ θνξέα ηεο αιιά θαη ράξηλ ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ σο άκεζα 

ελδηαθεξνκέλνπ γηα ηε δηαηήξεζε ηεο δσήο ησλ κειψλ ηνπ. Σν θνηλσληθφ ελδηαθέξνλ γηα ηελ 

                                                           
42

 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Η θαηαζηνιή, 2014, ζει. 162, Μπηηδηιέθεο, φ.π., ζει. 214. 

43
 Γ. Κηνύπεο, Σν ηέινο ηεο αλζξψπηλεο δσήο σο πξφβιεκα ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ, ΠΥ 2017, ζει. 11. Βι. ην 

επηρείξεκα επίζεο ζε Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Πνηληθή επζχλε, ζει. 67, φπνπ αλαθέξεηαη φηη ε απηνθαηαζηξνθή 

κπνξεί θάπνηε λα γίλεη αληηιεπηή απφ ην άηνκν σο «εζσηεξηθή αλάγθε ή έζραηε αληίζηαζε» θαη ζε Γ. Κηνύπεο, 

πκκεηνρή ζε απηνθηνλία, ΠΥ 1995, ζει. 551 κε ηηο εθεί παξαπνκπέο ζε Ph.Foot θαη H. Kuhse: «γηα ηνλ άλζξσπν 

ε δσή ηνπ έρεη αμία θαη πνηφηεηα αλάινγα θαη κε ηε γλψκε ηνπ ίδηνπ ηνπ αλζξψπνπ γηα ηε δσή ηνπ». 

44
 Γ. Κηνύπεο, ΠΥ 2017, ζει. 11 ζεκ. 56. 

45
 Άξζξνλ 279 ρεδίνπ (3). 

46
 Ν. Αλδξνπιάθεο, ΔηδΜ, 1974, ζει. 28. 

47
 Ν. Μπηηδηιέθεο, Η ζπκκεηνρηθή πξάμε, 1990, ζει. 211 ζεκ. 10. 
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πξνζηαζία ηεο αλζξψπηλεο δσήο πξνο επίηεπμε ηεο εχξπζκεο ιεηηνπξγίαο ηεο, εθηφο απφ ηελ 

χπαξμε πιεηφλσλ ηξφπσλ θινληζκνχ ηεο πέξαλ ηεο αθαίξεζεο ηεο αλζξψπηλεο δσήο (π.ρ. 

ζσκαηηθή αληθαλφηεηα, απηνεγθιεηζκφο ζε ρψξν απνκφλσζεο, θ.ά.) ζα άλνηγε ην δξφκν γηα ηε 

ζεκειίσζε ππνρξέσζεο ηνπ αηφκνπ γηα απνθπγή θάζε ελέξγεηαο πνπ ζα κπνξνχζε λα 

πξνζβάιιεη ηελ πγεία ηνπ θαη καθξνπξφζεζκα ηε δσή ηνπ. Η πξνζηαζία ηεο δσήο ράξηλ θαη ηνπ 

θνηλσληθνχ ζπλφινπ, παξαβιέπεη επηπιένλ ηελ αλαγλψξηζε ηεο δσήο σο αηνκηθνύ ελλφκνπ 

αγαζνχ, κε απνηέιεζκα ε θνηλσληθή ηεο αμία λα ζηεξείηαη απηνηέιεηαο θαη λα ππάξρεη κφλν 

ράξηλ πξνζηαζίαο ηνπ θνξέα ηεο
48

. 

 

Ωο δηθαηνινγεηηθφο ιφγνο πνπ επηηάζζεη, ηέινο, ηε δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο 

απηνπξνζβνιήο θαη ηεο ζπλαίλεζεο ζε εηεξνπξνζβνιή εκθαλίδεηαη ε ίδηα ε θχζε ηνπ 

πξάγκαηνο
49

 κε ηε ινγηθή πξνζέγγηζε φηη ε πξνζηαζία ελφο αηνκηθνχ ελλφκνπ αγαζνχ απνηειεί 

ζηελ νπζία πξνζηαζία ηνπ ίδηνπ ηνπ θνξέα θαη ηεο ζρέζεο ηνπ πξνο ην έλλνκν αγαζφ, 

πξνζηαζία δειαδή απφ ελέξγεηεο ηξίησλ πξνζψπσλ
50

. Καηαηνπηζηηθή ζην ζεκείν απηφ είλαη θαη 

ε παξαηήξεζε ηνπ Τξηαληαθύιινπ, ν νπνίνο αλαθέξεη φηη «επί απηνπξνζβνιψλ ειιείπεη ην 

δηαπξνζσπηθφ ζηνηρείν, δειαδή ε πξνζβνιή ηεο ειεπζεξίαο ηνπ ζχκαηνο απφ έλαλ ηξίην, πνπ 

θαζηζηά έλα βηνηηθφ ζπκβάλ ξπζκίζηκν απφ ην δίθαην»
51

. Σν ζπκπέξαζκα απηφ ζηεξίδεηαη 

επηπιένλ ζηε δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο ζσκαηηθήο 

αθεξαηφηεηαο θαη ηεο πγείαο, αλάινγα κε ην εάλ πξφθεηηαη γηα απηνπξνζβνιή (αηηκψξεηε) ή γηα 

ζπλαίλεζε ζε εηεξνπξνζβνιή (άδηθε αλ πξφθεηηαη γηα βαξεηά ζσκαηηθή βιάβε)
52

. 

 

Η δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο απηνπξνζβνιήο απφ ηε ζπλαίλεζε ζε εηεξνπξνζβνιή, κε 

απνδεθηή ηε ζέζε πεξηνξηζκψλ ζηελ ειεπζεξία δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ 

κφλν ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε, θαίλεηαη νξζφηεξε. Καζνξηζηηθφ, λνκίδσ, είλαη ην αληινχκελν 

ήδε απφ ηε θχζε ηνπ πξάγκαηνο επηρείξεκα πνπ εκθαλίδεη απμεκέλε ηελ αλάγθε πξνζηαζίαο 

ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ απφ πξνζβνιέο ηξίησλ θαη φρη έλαληη ηνπ θνξέα ηνπ.  

  

                                                           
48

 Ν. Μπηηδηιέθεο, φ.π., ζει. 214 θαη ζεκ. 17. 

49
 Βι. ηε δηαηχπσζε ηνπ Μπηηδηιέθε (ζει. 211-212): «Γχν δηαθνξεηηθά πξάγκαηα κε δηαθνξεηηθέο ζπλέπεηεο». 

50
 Ν. Μπηηδηιέθεο, φ.π., ζει. 209· έηζη θαη Λ. Μαξγαξίηεο, Οη ζσκαηηθέο βιάβεο, 1991, ζει. 84. 

51
 Γ. Τξηαληαθύιινπ, Η απηνδηαθηλδχλεπζε ηνπ ζχκαηνο ζηα εγθιήκαηα ηεο αλζξσπνθηνλίαο θαη ηεο ζσκαηηθήο 

βιάβεο απφ ακέιεηα, ζει. 8. 

52
 Ν. Μπηηδηιέθεο, φ.π., ζει. 211 ζεκ. 10. Σελ άπνςε απηή θαίλεηαη λα ππνζηεξίδεη θαη ν Μαξγαξίηεο (ζει. 92), 

δηαηππψλνληαο σζηφζν θαη κηα επηθχιαμε ζρεηηθά κε ην αλ επεθηείλεηαη ε δηαθνξεηηθή απηή αληηκεηψπηζε θαη ζε 

πξάμεηο εθηφο ηνπ ρψξνπ ησλ ζσκαηηθψλ βιαβψλ (ζει. 95).  
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3. Απηνπξνζβνιή: Πξάμε θαηά ΠΚ 14 θαη  7§1; 

 

Αλεμάξηεηα απφ ηελ άπνςε πνπ πηνζεηείηαη φζνλ αθνξά ζηελ εμνπζία δηάζεζεο ηνπ αγαζνχ 

κε ηε κνξθή απηνπξνζβνιήο, δήηεκα γελλάηαη ζρεηηθά κε ηε δπλαηφηεηα ή κε ηνπ 

ραξαθηεξηζκνχ ηεο απηνπξνζβνιήο σο «πξάμεο», φπσο απηή λνείηαη ζηα άξζξα ΠΚ 14 θαη . 

7§1. ην άξζξν 14 ΠΚ, ην νπνίν θαη απνηειεί ηε «ζπνλδπιηθή ζηήιε»
53

 ηνπ Γεληθνχ Μέξνπο 

ηνπ Πνηληθνχ Γηθαίνπ, δίλεηαη ν λνκνζεηηθφο νξηζκφο ηνπ εγθιήκαηνο. Η δηαηχπσζε ελφο 

ζαθνχο νξηζκνχ ηεο νπζηαζηηθήο έλλνηαο ηνπ εγθιήκαηνο είλαη ηδηαίηεξα ρξήζηκε, θαζψο κε ηνλ 

ηξφπν απηφ εμαζθαιίδεηαη θαηά ην δπλαηφ έλαο έιινγνο πεξηνξηζκφο ηεο πνηληθήο ιεηηνπξγίαο 

ηεο Πνιηηείαο, γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αηφκνπ θαη ησλ ειεπζεξηψλ απηνχ απφ ηελ θξαηηθή 

εμνπζία
54

. χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ απηφ, γηα λα ραξαθηεξηζηεί κηα ζπκπεξηθνξά σο έγθιεκα 

πξέπεη λα πξφθεηηαη γηα «πξάμε άδηθε θαη θαηαινγηζηή ζην δξάζηε ηεο πνπ ηηκσξείηαη από ην 

λόκν» (ΠΚ 14 παξ. 1).  ηε δηάηαμε ηεο παξ. 1 ηνπ άξ. 14 ΠΚ θαζηεξψλεηαη ην «πνηληθφ δίθαην 

ηεο πξάμεο»
55

, ζχκθσλα κε ην νπνίν ην πνηληθφ δίθαην εθθξάδεη ηελ απνδνθηκαζία ηεο έλλνκεο 

ηάμεο γη’ απηφ πνπ ν δξάζηεο έπξαμε θαη φρη γη’ απηφ ην νπνίν είλαη, φπσο ζπκβαίλεη ζην 

«πνηληθφ δίθαην ηνπ δξάζηε». 

 

Η πξάμε ζπληζηά επνκέλσο ηνλ  ππξήλα ηεο έλλνηαο ηνπ εγθιήκαηνο θαη ην ινγηθά πξψην 

ζηνηρείν ηνπ, ζχκθσλα κε ηε δηαηχπσζε ηνπ Μαγθάθε
56

. Δθφζνλ  ινηπφλ ρσξίο πξάμε έγθιεκα 

δε λνείηαη, απαξαίηεηνο είλαη ν ελλνηνινγηθφο πξνζδηνξηζκφο ηεο πξάμεο, βάζεη ηνπ νπνίνπ ζα 

θξηζεί ε εθάζηνηε ζπκπεξηθνξά πξνθεηκέλνπ λα ππαρζεί ή φρη ζηελ έλλνηα ηεο πξάμεο θαηά ην 

πνηληθφ δίθαην, θαη ζηε ζπλέρεηα λα εξεπλεζεί ε ζπλδξνκή θαη ησλ ινηπψλ ζηνηρείσλ ηνπ 

εγθιήκαηνο φπσο απηά νξίδνληαη ζην άξζξν 14 ΠΚ (πξάμε, άδηθε, θαηαινγηζηή, ηηκσξνχκελε 

απφ ην λφκν). Πεξαηηέξσ, ζχκθσλα κε ηελ παξ. 1 ηνπ άξ. 7  «Έγθιεκα δελ ππάξρεη νύηε πνηλή 

επηβάιιεηαη ρσξίο λόκν πνπ λα ηζρύεη πξηλ από ηελ ηέιεζε ηεο πξάμεο θαη λα νξίδεη ηα ζηνηρεία 

ηεο. Πνηέ δελ επηβάιιεηαη πνηλή βαξύηεξε από εθείλε πνπ πξνβιεπόηαλ θαηά ηελ ηέιεζε ηεο 

πξάμεο».  

 

 

                                                           
53

 Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 278. 

54
 Ν. Αλδξνπιάθεο, ΓελΜ, 2006, ζει. 68. 

55
 Ι. Γηαλλίδεο, ζε πζηΔξκΠΚ, ζει. 136, Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 279, . – Αι. Μαγθάθεο, Πνηληθφ Γίθαην: 

Γηαγξάκκαηα Γεληθνχ Μέξνπο, 1984, ζει. 42 επ. 

56
 Γ. – Αι. Μαγθάθεο, φ.π., ζει. 143. 
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Ωο «πξάμε» ππφ λνκηθή – ηερληθή έλλνηα λνείηαη ε «εθνπζία, εμσηεξηθή ζπκπεξηθνξά 

αλζξψπνπ, είηε ζεηηθή (πξάμηο ελ ζηελή ελλνία) είηε απνζεηηθή (παξάιεηςηο)»
57

. ην πιαίζην ηεο 

παξνχζεο, ζα καο απαζρνιήζεη ην ζηνηρείνπ ηνπ «εμσηεξηθνχ», ε χπαξμε ηνπ νπνίνπ 

ακθηζβεηείηαη επί «πξάμεσλ» απηνπξνζβνιήο. Πην ζπγθεθξηκέλα, γίλεηαη δεθηφ, φηη 

πξνθεηκέλνπ λα ππαρζεί κία ζπκπεξηθνξά ζηελ έλλνηα ηεο «πξάμεο», πξέπεη απηή λα 

εμειίζζεηαη θαη’ αλάγθε ζηνλ εμσηεξηθφ θφζκν θαη λα είλαη αληηιεπηή κε ηηο αηζζήζεηο θαη 

κάιηζηα δελ αξθεί λα ιακβάλεη ρψξα ελ γέλεη ζηνλ «εμσηεξηθφ θφζκν», αιιά ζην θνηλσληθφ 

πεξηβάιινλ, θαζψο, φπσο επηζεκαίλεηαη
58

, “κηα εμσθνηλσληθή πξάμε είλαη ινγηθά αδύλαην λα 

ζπληζηά «αθόξεην παξάδεηγκα» αληηθνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο θαη, επνκέλσο, λα είλαη 

εγθιεκαηηθή”. 

 

Με ηελ πξψηε έθθαλζε ηνπ εμσηεξηθνχ ζηνηρείνπ ηεο πξάμεο θαηνρπξψλεηαη ε  ειεπζεξία 

ηεο ζθέςεο (cogitationis poenam nemo patitur). Γελ απαζρνινχλ ην πνηληθφ δίθαην θαηαζηάζεηο 

ηνπ εζσηεξηθνχ θφζκνπ ηνπ αηφκνπ, φπσο ζθέςεηο, θξνλήκαηα, αηζζήκαηα, δηαζέζεηο, επηζπκίεο 

ή επρέο, θαζψο κε απηέο δελ πξνζβάιιεηαη θαλέλα έλλνκν αγαζφ
59

. Πξνθεηκέλνπ φκσο λα 

ελδηαθέξεη ην πνηληθφ δίθαην κηα αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά, απαηηείηαη πεξαηηέξσ απηή λα έρεη 

θνηλσληθφ λφεκα, λα πξνζαλαηνιίδεηαη δειαδή  ζηε δηακφξθσζε  ηνπ θνηλσληθνχ 

πεξηβάιινληνο
60

. χκθσλα κε ηελ θξαηνχζα ζηελ ειιεληθή ζεσξία άπνςε, γηα λα έρεη κηα 

ζπκπεξηθνξά θνηλσληθφ λφεκα ζα πξέπεη λα ελεξγεί «πξνο έηεξνλ»
61

. Έηζη ινηπφλ, κηα γλήζηα 

                                                           
57

 Ν. Φσξαθάο, Πνηληθφλ Γίθαηνλ, 1978, ζει. 112. 

58
 Ν. Αλδξνπιάθεο, ΓελΜ, 2006, ζει. 151. 

59
 Ν. Αλδξνπιάθεο, φ.π., ζει 151, Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 292 

60
 Ν. Αλδξνπιάθεο, φ.π., ζει 151, Κ. Βαζηώηεο, ηνηρεία Πνηληθνχ Γηθαίνπ, ΓελΜ,  2007, ζει. 67, Μ. Γεσξγηάδνπ, 

ζε Πνηληθφο Κψδηθαο, Δξκελεία θαη’ άξζξν, Σ. Ι, ζει. 136, Ι. Γηαλλίδεο, φ.π., ζει. 148, Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 

292-293, Λ. Κνηζαιήο, Πνηληθφ Γίθαην, ΓελΜ, ζει. 116 θαη ζεκ. 59 θαη 60, Γ. – Αι. Μαγθάθεο, φ.π., ζει. 147, Ι. 

Μαλσιεδάθεο, Πνηληθφ Γίθαην, Γεληθή Θεσξία, 2004, ζει. 197 , Ν. Φσξαθάο, φ.π., ζει. 114. 

61
 Σελ αξηζηνηέιεηα απηή έθθξαζε θαζηέξσζε ζηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία ν  Φσξαθάο, φ.π., ζει. 114: «ε πξάμηο 

σο ζηνηρείνλ ηνπ εγθιήκαηνο είλαη νπρί απιψο δξάζηο, αιιά δξάζεο πξνο έηεξνλ, δηα ηνχην θαη απνηειεί 

αληηθείκελνλ λνκηθήο εθηηκήζεσο σο αδίθνπ, θαηαινγηζηήο θαη θαζφινπ πνηληθψο δηαθεξνχζεο αλζξσπίλεο 

δξάζεσο». Έηζη θαη Ν. Αλδξνπιάθεο, φ.π., ζει 151, Κ. Βαζηώηεο, ηνηρεία Πνηληθνχ Γηθαίνπ, ΓελΜ,  2007, ζει. 67, 

Μ. Γεσξγηάδνπ, ζε Πνηληθφο Κψδηθαο, Δξκελεία θαη’ άξζξν, Σ. Ι, ζει. 136, Ι. Γηαλλίδεο, φ.π., ζει. 148, G. Jakobs, 

Η έλλνηα ηεο πξάμεο ζην πνηληθφ δίθαην, ΠΥ 1992, ζει. 1016, 1026, 1031, Μ. Καξάζεο, Η έλλνηα ηεο πξάμεσο, Αξκ 

1988, ζει. 17-18 θαη ζεκ. 98, Αζ. Κνληαμήο, φ.π., ζει. 292-293, Λ. Κνηζαιήο, Πνηληθφ Γίθαην, ΓελΜ, ζει. 116 θαη 

ζεκ. 59 θαη 60 , Αι. Κσζηάξαο, Υξήζε λαξθσηηθψλ: αηηκψξεηε απηνπξνζβνιή ή αμηφπνηλε ζπκπεξηθνξά;, 2009, 

ζει. 79-80,  Ι. Μαλσιεδάθεο, Πνηληθφ Γίθαην, Γεληθή Θεσξία, 2004,ζει. 198, Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Η θαηαζηνιή, 

2014, ζει. 163, Ση. Παύινπ, Ναξθσηηθά, 2008, ζει. 180,  Γ. Σππξάθνο, Τπεξ1993, ζει. 1039 («Καλέλαο δελ 

ηηκσξείηαη γηα ηελ πξάμε ηνπ, φηαλ απηή δελ πξνζβάιιεη ηα αγαζά θάπνηνπ άιινπ»), Δι. Σπκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, 
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απηνπξνζβνιή, σο ζπκπεξηθνξά πνπ δελ ελεξγεί «πξνο έηεξνλ», παξά κφλν πξνο ζηνλ ίδην ηνλ 

«δξάζηε», δελ έρεη ην απαηηνχκελν θαη’ άξζξν 14 ΠΚ θνηλσληθφ λφεκα, ψζηε λα ζπληζηά 

«πξάμε» πνπ ελδηαθέξεη ην πνηληθφ δίθαην
62

. Αλ δερζνχκε, επνκέλσο, ηελ άπνςε απηή, ηφηε νη 

απηνπξνζβνιέο απνθιείνληαη εμ νξηζκνχ απφ ην ξπζκηζηηθφ πεδίν ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ, σο κε 

πιεξνχζεο ηελ ειάρηζηε πξνυπφζεζε ηνπ ζηνηρείνπ ηεο «πξάμεο» σο πξσηαξρηθνχ ζηνηρείνπ γηα 

ηε ζεκειίσζε ηνπ εγθιήκαηνο. 

 

Βέβαηα, ε σο άλσ άπνςε έρεη δερζεί θξηηηθή. Πην ζπγθεθξηκέλα, ν Μπισλόπνπινο
63

 

ακθηζβεηεί ηελ απαίηεζε ηνπ «πξνο έηεξνλ» πξνθεηκέλνπ κηα ζπκπεξηθνξά λα ραξαθηεξηζηεί 

σο πξάμε θαηά ην πνηληθφ δίθαην. χκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε άπνςε – κε ηελ νπνία θαίλεηαη 

λα ζπκθσλεί θαη ν Φαξαιακπάθεο
64

 - ηα επφκελα ζηάδηα δηεξεχλεζεο ηνπ εγθιήκαηνο είλαη 

«πέξα γηα πέξα επαξθή πξνο έιινγν πεξηνξηζκό ηνπ αμηνπνίλνπ ζηα όξηα πνπ επηζπκεί ν 

λνκνζέηεο», ππνγξακκίδνληαο φηη ηα επηθαινχκελα απφ ηελ αληίζεηε άπνςε παξαδείγκαηα 

(φπσο ε θαηαρψξηζε εμπβξηζηηθψλ ραξαθηεξηζκψλ ζην εκεξνιφγην ηνπ ζπληάθηε) δελ είλαη 

απαξαίηεην λα ραξαθηεξηζηνχλ σο «κε πξάμεηο» γηα ηνλ απνθιεηζκφ ηεο πνηληθήο επζχλεο, 

θαζψο πξάμε ππάξρεη, αιιά εθείλν πνπ απνιείπεηαη είλαη ε πιήξσζε ηεο αληηθεηκεληθήο 

ππφζηαζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εγθιήκαηνο εμσηεξίθεπζεο
65

. 

 

Παξαηεξψληαο ηα παξαδείγκαηα, σζηφζν, κε βάζε ηα νπνία ζεκειηψλεηαη ε άπνςε απηή 

(θαηνρή εθξεθηηθψλ πιψλ ή φπισλ
66

, μεραζκέλν πιαζηφ έγγξαθν πνπ κε απνδνρή ηεο 

θξαηνχζαο άπνςεο ε θαηάξηηζή ηνπ ζα ζπλέπηπηε ινγηθά κε ηε ρξήζε ηνπ), ζα κπνξνχζε ίζσο 

λα ππνζηεξηρζεί πσο ε αληίζεζή ηεο πξνο ηελ θξαηνχζα γλψκε, δελ εληνπίδεηαη ζην δίπνιν 

«πξνο έηεξνλ» - « πξνο εαπηφλ», αιιά ζε πξάμεηο νη νπνίεο παξά ηελ έιιεηςε ηνπ ζηνηρείνπ 

«πξνο έηεξνλ» θαηά κηα δεδνκέλε ρξνληθή ζηηγκή (θαηάξηηζε ηνπ πιαζηνχ εγγξάθνπ, θαηνρή 

εθξεθηηθψλ πιψλ), είλαη αμηφπνηλεο γηα ηελ πξνζηαζία ελλφκσλ αγαζψλ είηε άιισλ αηφκσλ, 

είηε ππεξαηνκηθψλ, απνβιέπνληαο δειαδή ζηελ ηηκψξεζε εηεξνπξνζβνιψλ. Η απνδνρή άξα ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο άπνςεο δε ζπλεπάγεηαη, λνκίδσ, ηελ άλεπ εηέξνπ ππαγσγή ησλ απηνπξνζβνιψλ 

                                                                                                                                                                                           

Η απηνδηάζεζε ηεο δσήο θαη ην πξφβιεκα ηεο επζαλαζίαο ζην πνηληθφ δίθαην, ζει. 5, Δπη. Φπηξάθεο, Τπεξ1994, 

ζει. 1010-1011. 

62
 Δπη. Φπηξάθεο, Τπεξ1994, ζει. 1010. 

63
 Φξ. Μπισλόπνπινο, ΓελΜ Ι, ζει. 108-109. 

64
 Αξ. Φαξαιακπάθεο, Δπηηνκή Πνηληθνχ Γηθαίνπ, Γεληθφ Μέξνο, 2016, ζει. 117 

65
 Φξ. Μπισλόπνπινο, ΓελΜ Ι, ζει. 109-110. 

66
 ηα αλαθεξφκελα παξαδείγκαηα πεξηιακβάλεηαη θαη ε θαηνρή λαξθσηηθψλ νπζηψλ, ε νπνία θαζηεξψλεηαη ζην 

άξ. 20 λ. 4139/2013 σο πξάμε δηαθίλεζεο, ελψ ζην άξζξν 29 ηνπ ίδηνπ λφκνπ, εθφζνλ απφ ηελ πνζφηεηα ησλ 

λαξθσηηθψλ δηθαηνινγείηαη ν πξννξηζκφο ηνπο γηα αηνκηθή ρξήζε, ηηκσξείηαη σο πξάμε εμππεξεηηθή ηεο ρξήζεο. 
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ζηελ έλλνηα ηεο πξάμεο πνπ ελδηαθέξεη ην πνηληθφ δίθαην θαη θαη’ επέθηαζε δελ απνδπλακψλεη 

ην επηρείξεκα γηα ηελ έιιεηςε δνγκαηηθνχ ζεκειίνπ ηεο πνηληθνπνίεζεο πξάμεσλ γλήζηαο 

απηνπξνζβνιήο. 
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4. Ννκηθόο Παηεξλαιηζκόο  

 

ην πιαίζην ηεο δηεξεχλεζεο ηεο λνκηκνπνηεηηθήο βάζεο ηεο πνηληθνπνίεζεο πξάμεσλ 

απηνπξνζβνιήο, αλαθχπηεη ην δήηεκα ηεο ζεκειίσζήο ηνπο ζε κηαο κνξθήο παηεξλαιηζκφ, ν 

νπνίνο εθθξάδεηαη απφ ην θξάηνο πξνο ηνλ πνιίηε. Ωο παηεξλαιηζκφο λνείηαη «ε παξέκβαζε 

απφ θάπνηνλ ηξίην ζηελ ειεπζεξία καο, πνπ απνζθνπεί ζηελ πξνζηαζία καο απφ ηηο δπζκελείο 

ζπλέπεηεο ησλ επηινγψλ καο»
67

, ή θαη’ άιιε δηαηχπσζε, «ε απξφζθιεηε πξνζηαζία πνπ 

βαζίδεηαη ζην ελδηαθέξνλ γηα ηε δσή θαη ηηο επηινγέο ελφο άιινπ, ελήιηθνπ, αλζξψπνπ». Όηαλ ε 

πξνζηαζία απηή ζπλνδεχεηαη θαη απφ ηελ απεηιή άζθεζεο βίαο εθ κέξνπο ησλ αξκφδησλ 

θξαηηθψλ νξγάλσλ γίλεηαη ιφγνο γηα λνκηθφ παηεξλαιηζκφ (legal paternalism), κε ην θξάηνο λα 

αλαιακβάλεη ην ξφιν ηνπ «παηέξα»
68

. ην πνηληθφ δίθαην εηδηθφηεξα, ε απεηινχκελε θξαηηθή 

βία έρεη ην ραξαθηήξα ηεο πνηλήο. 

 

 

4.1. Η Αξρή ηεο Βιάβεο 

ην ζεκείν απηφ, θξίλεηαη ρξήζηκε κία ζχληνκε αλαθνξά ζηελ πεξίθεκε «αξρή ηεο 

βιάβεο» (harm principle), φπσο απηή δηαηππψζεθε ήδε απφ ην 1859 απφ ηνλ J.S. Mill ζην έξγν 

ηνπ «Πεξί Διεπζεξίαο» (On Liberty)
69

. χκθσλα κε ηελ αξρή ηεο βιάβεο
70

:  

 

«Ο κνλαδηθόο ζθνπόο ράξηλ ηνπ νπνίνπ λνκηκνπνηείηαη ην θξάηνο λα πεξηνξίζεη ηελ ειεπζεξία 

ηνπ αηόκνπ, παξά ηε ζέιεζε ηνπ ηειεπηαίνπ, είλαη γηα λα απνηξέςεη ηε βιάβε ζε άιια άηνκα. Γελ 

λνκηκνπνηείηαη όκσο ην θξάηνο λα πεξηνξίζεη ηελ ειεπζεξία ηνπ αηόκνπ γηα ην “δηθό ηνπ θαιό” 

(ζσκαηηθό ή εζηθό). Γελ δηθαηνύηαη λα ην ππνρξεώζεη λα θάλεη ή λα κελ θάλεη θάηη δηόηη 

ππνηίζεηαη πσο έηζη ζα είλαη θαιύηεξα γη‟ απηό ή δηόηη ζα ην θάλεη επηπρέζηεξν ή γηαηί ζύκθσλα κε 

θάπνηνπο έηζη είλαη “πην ζσζηό” ή “πην ζνθό”.»
71

.  

                                                           
67

 Κ. Φαηδεθώζηαο, ΠνηλΓηθ 2005, ζει. 745. 

68
Αξ. Φαηδήο, Ννκηθφο Παηεξλαιηζκφο, Οξζνινγηθφηεηα θαη Γλσζηηθνί Πεξηνξηζκνί. 

69
 J.S. Mill, Πεξί Διεπζεξίαο, ζει. 36.  

70
 “The only purpose for which power can be rightfully exercised over any member of a civilized community against 

his will is to prevent harm to others. His own good, either physical or moral, is not a sufficient warrant. He cannot 

rightfully be compelled to do or forbear because it will make him happier, because, in the opinion of others, to do so 

would be wise or even right”. 

71
 Αξ. Φαηδήο, Φηιειεπζεξηζκφο, ζει. 43. 
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Απφ ηε δηαηχπσζε ηεο αξρήο ηεο βιάβεο, πξνθχπηεη, φπσο παξαηεξείηαη
72

, ην εμήο 

ζπκπέξαζκα: δελ πξέπεη ν θξαηηθφο θαηαλαγθαζκφο λα ζεσξείηαη ν θαλφλαο θαη ε ειεπζεξία ε 

εμαίξεζε, αιιά ην αληίζεην· ε ειεπζεξία έρεη πξνηεξαηφηεηα θαη απνηειεί ηε βαζηθή αξρή πνπ 

πξέπεη λα δηέπεη κηα θνηλσλία.  

 

Η ζεκαζία ηεο σο άλσ αξρήο ζην ρψξν ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ είλαη βαξχλνπζα
73

, θαζψο ε 

αξρή ηεο βιάβεο απνηειεί ην ζεκέιην λνκηκνπνίεζεο ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ ζηνλ αγγινζαμσληθφ 

ρψξν, ελψ, φπσο επηζεκαίλεηαη
74

, ε ίδηα νπζηαζηηθά αληίιεςε εθθξάζηεθε θαη ζηελ επηζηήκε 

ηνπ γεξκαληθνχ πνηληθνχ δηθαίνπ κε ηε δηδαζθαιία ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ (Rechtsgutlehre), ε 

νπνία – φπσο αλαθέξζεθε θαη αλσηέξσ – επηθξάηεζε θαη ζηελ ειιεληθή πνηληθή επηζηήκε. 

 

Ωο ηζφηηκε πξνο ηελ αξρή ηεο βιάβεο, ηνπνζεηείηαη απφ ηνλ Mill, φπσο παξαηεξείηαη
75

 θαη 

άιιε κία αξρή: απηή ηνπ «αληηπαηεξλαιηζκνχ». χκθσλα κε ηελ αξρή απηή, εάλ θάπνηνο 

δηαζέηεη ηηο νπζηαζηηθέο πξνυπνζέζεηο ηεο νξζνινγηθήο απηνλνκίαο, ηφηε έρεη δηθαίσκα λα 

πξάμεη φπσο λνκίδεη – αθφκε θαη απηνθαηαζηξνθηθά, εθφζνλ έηζη δελ βιάπηεη ηξίηνπο
76

.  ην 

ζεκείν απηφ ινηπφλ, πξέπεη λα εξεπλεζεί εάλ ν παηεξλαιηζκφο – έζησ ζε θάπνηα απφ ηηο κνξθέο 

ηνπ – κπνξεί λα γίλεη δεθηφο σο λνκηκνπνηεηηθή βάζε γηα ηελ πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ 

απηνπξνζβνιήο. 

 

 

                                                           
72

 Αξ. Φαηδήο, Φηιειεπζεξηζκφο, ζει. 44. 

73
 Ν. Αλδξνπιάθεο, Πνηληθφ Γίθαην, ΓελΜ, ζει. 60, Φξ. Μπισλόπνπινο, Πνηληθφ Γίθαην, ΓελΜ, ζει. 11 θαη ΠνηλΓηθ 

2013, ζει. 1. 

74
 Κ Φαηδεθώζηαο., Δηζαγσγή ζε Ο παηεξλαιηζκφο ζην δίθαην θαη ηελ εζηθή, ζει. 16-17. 

75
 Κ. Παπαγεσξγίνπ, Πνηληθνπνίεζε θαη εζηθή, Ιζνπνιηηεία, Απξίιηνο 2001, ζει. 127. 

76
 Υαξαθηεξηζηηθά απνζπάζκαηα απφ ην έξγν ηνπ Mill ζρεηηθά κε ηελ αξρή ηνπ «αληηπαηεξλαιηζκνχ»: «Η κόλε 

ζπκπεξηθνξά γηα ηελ νπνία ν άλζξσπνο είλαη ππόινγνο ζηελ θνηλσλία είλαη απηή πνπ αθνξά άιινπο. Δλώ σο πξνο ηε 

ζπκπεξηθνξά πνπ αθνξά απιώο ηνλ εαπηό ηνπ, ε αλεμαξηεζία ηνπ είλαη δηθαησκαηηθά απόιπηε. Όζνλ αθνξά ηνλ εαπηό 

ηνπ, ην ζώκα ηνπ θαη ηε δηάλνηά ηνπ ην άηνκν είλαη θπξίαξρν.» […] «Όηαλ έρνπκε λα θάλνπκε κε ηε ζπκπεξηθνξά 

ελόο αλζξώπνπ πξνο ηνπο  άιινπο, είλαη απαξαίηεην λα ηεξνύληαη θάπνηνη γεληθνί θαλόλεο, ώζηε λα γλσξίδνπλ νη 

άλζξσπνη ηη κπνξνύλ λα απαηηνύλ αιιά ζε ό, ηη αθνξά ηηο θαζαξά πξνζσπηθέο ηνπ ππνζέζεηο, ην άηνκν έρεη θάζε 

δηθαίσκα λα εθδειώλεη ειεύζεξα ην απζόξκεηό ηνπ. Οη άιινη ίζσο λα δηαηππώζνπλ, ή θαη πξνβάινπλ θνξηηθά 

θάπνηεο ζθέςεηο, ώζηε λα βνεζεζεί ζηελ θξίζε ηνπ, θάπνηεο παξαηλέζεηο, ώζηε λα εληζρπζεί ε ζέιεζή ηνπ· ηειηθόο 

θξηηήο, όκσο, είλαη απηόο ν ίδηνο». Καη γηα ηελ αμία ηεο ειεπζεξίαο ηεο επηινγήο: «„Όια ηα ζθάικαηα πνπ είλαη 

πηζαλό λα δηαπξάμεη, παξά ηηο ζπκβνπιέο θαη ηηο πξνεηδνπνηήζεηο, είλαη αζήκαληα ζε ζύγθξηζε κε έλα νιέζξην, 

πξάγκαηη, ζθάικα: λα επηηξέςεη, δειαδή, ζηνπο άιινπο λα ηνπ επηβάινπλ απηό, πνπ εθείλνη θξίλνπλ όηη είλαη ην θαιό 

ηνπ». (J.S. Mill, Πεξί Διεπζεξίαο, ζει. 36, 133-134). 
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4.2. Γηαθξίζεηο ηνπ λνκηθνύ παηεξλαιηζκνύ 

 Οη βαζηθέο δηαθξίζεηο ηνπ λνκηθνχ παηεξλαιηζκνχ είλαη δχν: απφ ηε κία, ν άκεζνο θαη ν 

έκκεζνο παηεξλαιηζκφο θαη απφ ηελ άιιε ν ζθιεξφο θαη ν ήπηνο παηεξλαιηζκφο. 

 

4.2.1. Άκεζνο θαη έκκεζνο παηεξλαιηζκόο  

Άκεζνο (single-party case) ραξαθηεξίδεηαη ν παηεξλαιηζκφο φηαλ ε πνηληθή ηηκσξία 

απεηιείηαη λα επηβιεζεί ζην πξφζσπν πνπ βιάπηεη ή απνπεηξάηαη λα βιάςεη ηνλ εαπηφ ηνπ. 

Παξαδείγκαηα άκεζνπ παηεξλαιηζκνχ απνηεινχλ νη πεξηπηψζεηο ηηκψξεζεο απφπεηξαο 

απηνθηνλίαο, απηνηξαπκαηηζκνχ, ρξήζεο πξνζηαηεπηηθνχ θξάλνπο ή δψλεο αζθαιείαο, θιπ. 

Αληίζεηα, ν έκκεζνο παηεξλαιηζκφο (two-party case) απνβιέπεη ζηελ ηηκψξεζε εθείλνπ πνπ 

βνεζά έλα άιιν άηνκν λα βιάςεη ηνλ εαπηφ ηνπ. Πεξηπηψζεηο έκκεζνπ παηεξλαιηζκνχ 

ζπληζηνχλ ε απαγφξεπζε ηεο επζαλαζίαο, ε πψιεζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ, θ.ά
77

.  

 

Η ζπγθεθξηκέλε δηάθξηζε ηνπ παηεξλαιηζκνχ γίλεηαη θαη απφ ηνλ Dworkin
78

, κε ηε ρξήζε 

φκσο δηαθνξεηηθήο νξνινγίαο. Έηζη, ν ζπγθεθξηκέλνο ζπγγξαθέαο δηαθξίλεη ηνλ παηεξλαιηζκφ 

ζε γλήζην (pure) θαη κε γλήζην (impure). ηνλ γλήζην παηεξλαιηζκφ, ηα άηνκα ησλ νπνίσλ 

πεξηνξίδεηαη ε ειεπζεξία είλαη ηα άηνκα εθείλα, ην φθεινο ησλ νπνίσλ επηρεηξείηαη λα πξναρζεί 

κε ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο πεξηνξηζκνχο. Αληίζηνηρα, ζηνλ κε γλήζην παηεξλαιηζκφ, ν κφλνο 

ηξφπνο γηα λα πξνζηαηεπζεί ην άηνκν είλαη ν πεξηνξηζκφο ηεο ειεπζεξίαο άιινπ αηφκνπ, πέξαλ 

ηνπ σθεινχκελνπ. 

 

4.2.2. θιεξόο θαη ήπηνο παηεξλαιηζκόο 

Ο παηεξλαιηζκφο δηαθξίλεηαη πεξαηηέξσ ζε ζθιεξφ (hard paternalism) θαη ήπην (soft 

paternalism)
79

. ην ζθιεξφ παηεξλαιηζκφ γίλεηαη απνδεθηή σο λνκηκνπνηεηηθή βάζε ηεο 

απεηιήο γηα πνηλή, ε πξνζηαζία ψξηκσλ ελειίθσλ απφ ηηο επηβιαβείο ζπλέπεηεο αθφκε θαη ησλ 

                                                           
77

 A. von Hirsch, Άκεζνο παηεξλαιηζκφο: Σηκσξψληαο ηνπο δξάζηεο ηεο απηνπξνζβνιήο, ζει. 7-8, J. Feinberg, The 

moral limits  of the criminal law, Harm to self, ζει. 9, Φαηδεθώζηαο Κ., Δηζαγσγή ζε Ο παηεξλαιηζκφο ζην δίθαην 

θαη ηελ εζηθή, ζει. 19-21. 

78
  G. Dworkin, Paternalism, 1972, ζει. 68.  

79
 G. Dworkin, Paternalism: Some second thoughts, ζει. 107, J. Feinberg, The moral limits  of the criminal law, 

Harm to self, ζει. 12, Φαηδεθώζηαο Κ., Δηζαγσγή ζε Ο παηεξλαιηζκφο ζην δίθαην θαη ηελ εζηθή, ζει. 22-23. 
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απνιχησο ειεχζεξσλ επηινγψλ ηνπο, παξά ηε ζέιεζή ηνπο
80

. Η ζπγθεθξηκέλε κνξθή 

παηεξλαιηζκνχ απνηειεί ζαθή εθδήισζε απηαξρηζκνχ θαη φπσο νξζά ππνγξακκίδεηαη
81

, 

έξρεηαη ζε επζεία ζχγθξνπζε κε ηελ έλλνηα ηεο πξνζσπηθήο απηνλνκίαο. Η απφθξνπζε, 

επνκέλσο, ελφο ζθιεξνχ παηεξλαιηζκνχ σο λνκηκνπνηεηηθήο βάζεο γηα ηελ πνηληθνπνίεζε 

πξάμεσλ απηνπξνζβνιήο ζε έλα ζχζηεκα πνηληθνχ δηθαίνπ κε θηιειεχζεξν πξνζαλαηνιηζκφ, 

δελ παξνπζηάδεη ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο, θαζψο δελ έξρεηαη αληηκέησπε κε εχινγεο αληηξξήζεηο. 

 

Ωζηφζν, ππάξρεη θαη κία αθφκα κνξθή παηεξλαιηζκνχ, ε αληίθξνπζε ηεο νπνίαο σο 

απνδεθηήο λνκηκνπνηεηηθήο βάζεο γηα ηελ πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ απηνπξνζβνιήο δελ 

παξνπζηάδεηαη εμίζνπ εχθνιε. Πξφθεηηαη γηα ηνλ ήπην παηεξλαιηζκφ. Ο ήπηνο παηεξλαιηζκφο, 

ζε αληίζεζε κε ηνλ ζθιεξφ παηεξλαιηζκφ φπσο απηφο παξνπζηάζηεθε αλσηέξσ, δέρεηαη ην 

δηθαίσκα ηνπ θξάηνπο λα πξνζηαηεχζεη ην άηνκν απφ απηνπξνζβνιέο, φηαλ – θαη κφλν ηφηε – ε 

επηινγή ηνπ αηφκνπ δελ είλαη ειεχζεξε ή φηαλ απαηηείηαη πξνζσξηλή επέκβαζε πξνο 

δηαπίζησζε ηνπ ειεχζεξνπ ή κε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζπκπεξηθνξάο. Καηαηνπηζηηθφ παξάδεηγκα 

ηφζν γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο ηνπ ήπηνπ παηεξλαιηζκνχ φζν θαη γηα ηελ αλάδεημε ηεο 

πξνβιεκαηηθήο πεξί ηεο απνδνρήο ηνπ ή κε σο ζεκειίνπ ην πνηληθνχ δηθαίνπ είλαη ην αθφινπζν: 

έλαο αλχπνπηνο (;) δηαβάηεο εηνηκάδεηαη λα δηαβεί ην αθξηζκέλν πνηάκη απφ κηα εηνηκφξξνπε 

γέθπξα
82

. ηελ πεξίπησζε απηή, ζην πιαίζην ελφο ήπηνπ παηεξλαιηζκνχ, θξίλεηαη απαξαίηεηε ε 

επέκβαζε ελφο ηξίηνπ πνπ ζα παξεκπφδηδε πξνζσξηλά ην δηαβάηε απφ ην εγρείξεκά ηνπ, 

πξνθεηκέλνπ λα ηνλ ελεκεξψζεη γηα ηνλ θίλδπλν πνπ ηνλ απεηιεί ή έζησ γηα λα βεβαησζεί πσο 

είλαη ελήκεξνο γηα ηνλ θίλδπλν απηφ. Η παξέκβαζε ηνπ ηξίηνπ επνκέλσο θξίλεηαη αλαγθαία 

ζηνλ ήπην παηεξλαιηζκφ ράξηλ πξνζηαζίαο ηεο ειεπζεξίαο ηνπ αηφκνπ θαη φρη γηα ηνλ 

πεξηνξηζκφ απηήο. Κη απηφ, γηαηί ε επέκβαζε ζηνλ ήπην παηεξλαιηζκφ πεξηνξίδεηαη ζηελ 

ελεκέξσζε ή ηελ επηβεβαίσζε ηεο γλψζεο ηνπ αηφκνπ ζρεηηθά κε ηηο ζπλέπεηεο ηεο πξάμεο ηνπ, 

ζε αληίζεζε κε ηνλ ζθιεξφ παηεξλαιηζκφ, ζηνλ νπνίν δελ ιακβάλεηαη ππφςε  ε πξνζσπηθή 

απηνλνκία θαη ε παξέκβαζε θξίλεηαη αλαγθαία ζε θάζε πεξίπησζε. Πην παξαζηαηηθά, ζα ιέγακε 

φηη ελψ ν ζθιεξφο παηεξλαιηζκφο κνηάδεη κε έλα «απφηνκν ηξάβεγκα» ηνπ δηαβάηε απφ ηε 

γέθπξα πξνθεηκέλνπ λα κελ ηε δηαζρίζεη, ν ήπηνο παηεξλαιηζκφο κνηάδεη πεξηζζφηεξν κε έλα 

«ρηχπεκα ζηελ πιάηε», πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί εάλ είλαη ελήκεξνο γηα ηνλ θίλδπλν πνπ 

αθνινπζεί θαη εάλ φλησο ε ζπγθεθξηκέλε επηινγή είλαη ειεχζεξε. 

                                                           
80

 J. Feinberg, The moral limits  of the criminal law, Harm to self, ζει. 12. 

81
 Αξ. Φαηδήο, Φηιειεπζεξηζκφο, ζει. 54. 

82
 Φαηδεθώζηαο Κ., Δηζαγσγή ζε Ο παηεξλαιηζκφο ζην δίθαην θαη ηελ εζηθή, ζει. 22, ζεκ. 24. 
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Η ήπηα εθδνρή ηνπ παηεξλαιηζκνχ γίλεηαη επθνιφηεξα απνδεθηή θαη ελδερνκέλσο 

επηβάιιεηαη, θαζψο, φπσο επηζεκαίλεηαη
83

, ζε αληίζεζε κε ην ζθιεξφ παηεξλαιηζκφ πνπ 

εθθξάδεη ηνλ απηαξρηζκφ ηεο Πνιηηείαο, ν ήπηνο παηεξλαιηζκφο εθθξάδεη ην θνηλσληθφ ηεο 

πξφζσπν. Σίζεηαη κάιηζηα θαη ην εξψηεκα εάλ ε πεξηγξαθφκελε ζηνλ σο άλσ νξηζκφ ηνπ ήπηνπ 

παηεξλαιηζκνχ πξνζέγγηζε, είλαη φλησο παηεξλαιηζηηθή ή πξφθεηηαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα γηα 

απιή πιεξνθφξεζε ηνπ αηφκνπ θαη επνκέλσο έρνπκε λα θάλνπκε κε έλα είδνο ςεπδν-

παηεξλαιηζκνχ
84

. 

 

4.3. Ο παηεξλαιηζκόο ωο λνκηκνπνηεηηθή βάζε ηνπ πνηληθνύ δηθαίνπ 

Αθφκε φκσο θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ γίλεηαη απνδεθηφο ν ήπηνο παηεξλαιηζκφο σο επαξθήο 

αηηία γηα ηελ παξέκβαζε ηνπ θξάηνπο ζηηο επηινγέο ηνπ αηφκνπ, πξέπεη λα εξεπλεζεί πεξαηηέξσ 

ην εάλ κπνξεί λα γίλεη δεθηφο σο επαξθήο αηηία γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ 

ζπγθεθξηκέλα.  

 

Όπσο είλαη γλσζηφ, ε πνηλή απνηειεί ην έζραην θαηαθχγην (ultimum refugium, ultima ratio) 

ηνπ λνκνζέηε γηα ηελ επίηεπμε ελφο θνηλσληθά αλαγθαίνπ ζηφρνπ (αξρή ηεο επηθνπξηθφηεηαο 

ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ)
85

. Κη απηφ, γηαηί ην πνηληθφ δίθαην απνηειεί ηνλ πιένλ επεκβαηηθφ ζην 

πξφζσπν ησλ πνιηηψλ θιάδν ηνπ δηθαίνπ, αθνχ – θαηά θαλφλα – ε απεηινχκελε ζπλέπεηα ζηηο 

πνηληθέο δηαηάμεηο είλαη ε ζηέξεζε ηεο πξνζσπηθήο ειεπζεξίαο. Ωζηφζν, είλαη ακθίβνιν εάλ ε 

πνηληθή ηηκσξία ηνπ αηφκνπ γηα ηελ ηέιεζε πξάμεσλ πνπ ζηξέθνληαη θαηά ηνπ εαπηνχ ηνπ 

ζπλάδεη κε ηελ σο άλσ αλαθεξφκελε αξρή ηεο επηθνπξηθφηεηαο ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ, ηε ζηηγκή 

πνπ  ππάξρεη ε δπλαηφηεηα ην θξάηνο λα παξέκβεη κέζσ άιινπ θιάδνπ ηνπ δηθαίνπ. Δπηπιένλ, 

ακθηζβεηείηαη ε πξνζθνξφηεηα ηεο επηβνιήο κηαο πνηληθήο θχξσζεο ζην άηνκν κε γλψκνλα ην 

ζπκθέξνλ ηνπ, ιφγσ ησλ ζηεξήζεσλ θαη ηεο επίθξηζεο πνπ απηή εκπεξηέρεη
86

. 
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 Φαηδεθώζηαο Κ., Δηζαγσγή ζε Ο παηεξλαιηζκφο ζην δίθαην θαη ηελ εζηθή, ζει. 23. Βι. θαη Μπισλόπνπιν, 
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ε θάζε πεξίπησζε, ν ζθνπφο κηαο παηεξλαιηζηηθήο παξέκβαζεο – είηε ζθιεξήο είηε ήπηαο 

κνξθήο – ζθνπφ έρεη ηελ παξεκπφδηζε ηνπ αηφκνπ απφ ηελ ηέιεζε κηαο πξάμεο γηα ηελ νπνία 

ζηε ζπλέρεηα ην ίδην ελδερνκέλσο κεηαληψζεη
87

. Η αηηηνινγηθή βάζε, δειαδή ηεο παξέκβαζεο 

ζρεηίδεηαη κε ηε δηαηήξεζε ησλ κειινληηθψλ επθαηξηψλ ζηε δσή ηνπ αηφκνπ, νη νπνίεο ζα 

έπαπαλ λα ππάξρνπλ ζε πεξίπησζε κε παξέκβαζεο. Όκσο, έλαο πξνζαλαηνιηζκφο ζην κέιινλ 

δελ ζπκβαδίδεη κε ηελ αλαδξνκηθή θαη επηθξηηηθή εζηίαζε ηεο πνηληθήο θχξσζεο
88

. 

 

Δπνκέλσο, ηφζν ιφγσ ηνπ αζχκβαηνπ κε ην πνηληθφ δίθαην κειινληηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ 

θάζε κνξθήο παηεξλαιηζκνχ, φζν θαη ιφγσ ηνπ ραξαθηήξα ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ θαη ησλ 

ζθνπψλ ηεο πνηλήο, ν παηεξλαιηζκφο δελ κπνξεί λα γίλεη δεθηφο σο λνκηκνπνηεηηθή βάζε γηα 

ηελ πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ απηνπξνζβνιήο. 
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1. Η ηηκώξεζε ηωλ λαξθωηηθώλ ζηελ Διιάδα – Ιζηνξηθή αλαδξνκή 

 

Η πξψηε λνκνζεηηθή ξχζκηζε ζηνλ ειιεληθφ ρψξν ζρεηηθά κε ηα λαξθσηηθά ιακβάλεη ρψξα 

κε ην λ. 1681/1919 «πεξί αιεηείαο θαη επαηηείαο», ζην άξζξν 5 ηνπ νπνίνπ πξνβιέπεηαη  φηη ν « 

άεξγνο ή ν απνδεδεηγκέλσο δηάγσλ άηαθηνλ βίνλ» πνπ «επηδίδεηαη θαζ’ έμηλ εηο ραζηζνπνηία 

θνηηψλ πξνο ηνχην εηο ηνηνχηνπ είδνπο θαηαγψγηα ή άιια ελδηαηηήκαηα ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε 

ελφο έηνπο». ηελ ηξίηε παξάγξαθν ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πξνβιέπεηαη ε ίδηα πνηλή γηα φζνπο 

πσινχλ ή πξνκεζεχνπλ ραζίο ηα αλαθεξφκελα ζηελ παξ. 1 πξφζσπα. ην άξζξν 3 ηνπ λ. 

2107/1920 πξνβιέπεηαη ε ηηκψξηζε ηνπ «θαπλίδνληνο ραζίο» κε θξάηεζε ή πξφζηηκν ή ε 

ζψξεπζε ησλ δχν πνηλψλ. ηε ζπλέρεηα, κε ην άξ. 14 ηνπ λ. 2736/1921, ξπζκίζηεθε θαη ην 

δήηεκα ηεο ρξήζεο θαη άιισλ, πέξαλ ηεο θάλλαβεο, λαξθσηηθψλ νπζηψλ. Έηζη, ε ρξήζε νπίνπ, 

κνξθίλεο, θνθαΐλεο, εξσίλεο θαη ησλ παξαγψγσλ ηνπο ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε ελφο κελφο έσο 

ελφο έηνπο ή κε ρξεκαηηθή πνηλή 500 έσο 5.000 δξαρκψλ, ή θαη κε ηηο δχν απηέο πνηλέο. 

Απζηεξνπνίεζε ηνπ λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ ζε ζρέζε κε ηα λαξθσηηθά παξαηεξείηαη κε ην λ.δ. 

14/27-10-1925 φρη γηα ηε ρξήζε αιιά γηα ην ιαζξεκπφξην λαξθσηηθψλ, ην νπνίν 

αληηκεησπίδεηαη σο παξάβαζε ησλ δηαηάμεσλ γηα ην θξαηηθφ κνλνπψιην ησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ, κε απεηινχκελε πνηλή θπιάθηζεο απφ έλα κήλα έσο πέληε έηε. 

 

Μία δεχηεξε ρξνληθή πεξίνδνο
89

 ηεο πνηληθνπνίεζεο ησλ λαξθσηηθψλ (ελ γέλεη), 

εγθαηληάδεηαη κε ην λ. 5539/1932, κε ηνλ νπνίν ε πξάμε ηεο ρξήζεο απφ απιφ πηαίζκα, φπσο 

πξνβιεπφηαλ ζηε κέρξη ηφηε ηζρχνπζα λνκνζεζία, αλαβηβάδεηαη ζε πιεκκέιεκα, 

απνζπλδεφκελε κάιηζηα απφ ηελ απαίηεζε γηα δηαγσγή ελφο «άηαθηνπ βίνπ». Έηζη, κε ην άξ. 23 

ηνπ λ. 5539/1932 απεηιείηαη πνηλή θπιάθηζεο δχν κελψλ κέρξη δχν εηψλ θαη ρξεκαηηθή πνηλή 

γηα ην ρξήζηε, κε ην θαηψηαην φξην πνηλήο λα απμάλεηαη ζηνπο δέθα κήλεο εάλ πξφθεηηαη γηα 

πξφζσπν πνπ ππεξεηεί ζηηο έλνπιεο δπλάκεηο ή αζθεί ην επάγγεικα ηνπ νδεγνχ απηνθηλήησλ, 

κεραλψλ ζηδεξνδξφκσλ ή ηξνρηνδξνκηθψλ νρεκάησλ. Όπσο παξαηεξεί ν Μαλσιεδάθεο
90

, κε 

ηελ πιεκκειεηνπνίεζή ηεο, ε ρξήζε λαξθσηηθψλ απνθηά πιένλ κηα απηνηειή πνηληθή απαμία, 

ηεινχκελε κάιηζηα γηα «εδνληζηηθνχο ζθνπνχο». ηελ ίδηα πεξίνδν φζνλ αθνξά ζηελ 

θαηαζηνιή ησλ λαξθσηηθψλ , εληάζζεηαη απφ ησλ σο άλσ ζπγγξαθέα θαη ην λ.δ. 3084/1954, 

φπσο απηφ ηξνπνπνηήζεθε απφ ηνλ α.λ. 230/1967. 

                                                           
89

 Γηα ηε δηάθξηζε ησλ ηξηψλ πεξηφδσλ ηεο ηζηνξηθήο δηαδξνκήο ηεο λνκνζεζίαο γηα ηα λαξθσηηθά ζηελ Διιάδα, βι. 
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Η έλαξμε ηεο ηξίηεο θαη ηειεπηαίαο πεξηφδνπ ζπκπίπηεη κε ην λ.δ. 743/1970, κε ην νπνίν, 

φπσο παξαηεξείηαη θαη πάιη απφ ην Μαλσιεδάθε
91

, γίλεηαη γηα πξψηε θνξά νξαηή ε αλαγσγή 

ησλ λαξθσηηθψλ ζε «κάζηηγα ηεο θνηλσλίαο». ην ζπγθεθξηκέλν λνκνζέηεκα απεηιείηαη  πνηλή 

θάζεηξμεο γηα ηε δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ, ελψ παξάιιεια απμάλεηαη ε πνηλή ηνπ απινχ – κε 

ηνμηθνκαλνχο – ρξήζηε. Ωο δείγκαηα πξνφδνπ επηζεκαίλνληαη
92

 ε πεξηγξαθή ησλ πξάμεσλ 

ρξήζεο θαη πξνκήζεηαο λαξθσηηθψλ πξνο ηδία ρξήζε, ε πξφβιεςε κέηξσλ αζθαιείαο αληί 

πνηλήο γηα ηνπο ηνμηθνκαλείο ρξήζηεο θαη ε επηεηθέζηεξε κεηαρείξηζε ηνπ ηνμηθνκαλή δηαθηλεηή 

ζε ζρέζε κε ηνλ θνηλφ.  

 

Σν λ.δ. 743/1970 αθνινχζεζε ε ςήθηζε ηνπ λ. 1729/1987 γηα ηελ «θαηαπνιέκεζε ηεο 

δηάδνζεο ησλ λαξθσηηθψλ, πξνζηαζία ησλ λέσλ θαη άιιεο δηαηάμεηο», ν νπνίνο απνηειεί θαη ην 

ζεκέιην ηνπ ηζρχνληνο λφκνπ
93

. ην άξζξν 12 ηνπ λφκνπ απηνχ πξνβιέπεηαη ε πνηληθή 

κεηαρείξηζε ηνπ (απινχ) ρξήζηε λαξθσηηθψλ νπζηψλ: «1. Όπνηνο γηα δηθή ηνπ απνθιεηζηηθά 

ρξήζε πξνκεζεύεηαη ή θαηέρεη κε νπνηνδήπνηε ηξόπν λαξθσηηθά ζε κηθξή πνζόηεηα ή θάλεη ρξήζε 

ηνπο, ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε. Η πνηλή εθηειείηαη ζε εηδηθό ζσθξνληζηηθό θαηάζηεκα 

ζεξαπεπηηθνύ ραξαθηήξα. 2. Αλ ν ρξήζηεο ηεο παξαγξάθνπ 1 δελ έρεη θαηαδηθαζηεί ηειεζίδηθα γηα 

άιιε παξάβαζε ηνπ λόκνπ απηνύ θαη δελ παξνπζηάδεη ζπκπηώκαηα εμάξηεζεο από λαξθσηηθέο 

νπζίεο, ην δηθαζηήξην, εθηηκώληαο ηηο ηδηαίηεξεο πεξηζηάζεηο θαζώο θαη ηελ πξνζσπηθόηεηα ηνπ 

θαηεγνξνπκέλνπ, επηβάιιεη αληί ηεο πνηλήο ηεο παξαγξάθνπ 1 ην κέηξν ηεο παξαθνινύζεζεο 

θαηάιιεινπ ζπκβνπιεπηηθνύ ππνζηεξηθηηθνύ πξνγξάκκαηνο, πνπ θαζνξίδεηαη από ηνλ Υπνπξγό 

Υγείαο, Πξόλνηαο θαη Κνηλσληθώλ Αζθαιίζεσλ, κεηά από πξόηαζε ηνπ Σπκβνπιίνπ ηνπ άξζξνπ 1 

παξ. 1 ζηα θέληξα πγείαο πνπ εδξεύνπλ ζε θάζε λνκό, ζε ζπκβνπιεπηηθνύο ζηαζκνύο, ή άιια 

αλάινγα ηδξύκαηα.» Όπσο παξαηεξείηαη
94

, απφ ηηο δηαηάμεηο  ηνπ λ. 1729/1987 ζπλάγεηαη κηα 

ηάζε αθελφο γηα αθφκε απζηεξφηεξε αληηκεηψπηζε ησλ εκπφξσλ θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπο θαη 

αθεηέξνπ γηα επηεηθέζηεξε κεηαρείξηζε ησλ απιψλ ρξεζηψλ ή εμαξηεκέλσλ, κε ηελ παξάιιειε 

ιήςε ζεξαπεπηηθψλ κέηξσλ. Ο ζπγθεθξηκέλνο λφκνο ππέζηε αξθεηέο ηξνπνπνηήζεηο θαη ηειηθά 

αληηθαηαζηάζεθε απφ ηνλ ηζρχνληα λ. 4139/2013. 

 

Η ηηκψξεζε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ ζην λ. 4139/2013 πξνβιέπεηαη ζην άξζξν 29, ζχκθσλα 

κε ην νπνίν:  

                                                           
91

 Ι. Μαλσιεδάθεο, φ.α.π. 

92
 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Η θαηαζηνιή, ζει. 59. 

93
 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, φ.α.π. 

94
 Ν. Κνπξάθεο, Ναξθσηηθά θαη ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα, ζει. 21. 
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«1. Όπνηνο, γηα δηθή ηνπ απνθιεηζηηθά ρξήζε, κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν πξνκεζεχεηαη ή θαηέρεη 

λαξθσηηθά, ζε πνζφηεηεο
95

 πνπ δηθαηνινγνχληαη κφλν γηα ηελ αηνκηθή ηνπ ρξήζε ή θάλεη ρξήζε 

απηψλ ή θαιιηεξγεί θπηά θάλλαβεο ζε αξηζκφ ή έθηαζε πνπ δηθαηνινγνχληαη κφλν γηα ηελ 

αηνκηθή ηνπ ρξήζε, ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε κέρξη πέληε (5) κελψλ. Η δηαπίζησζε ηνπ ζθνπνχ 

εμππεξέηεζεο ηεο δηθήο ηνπ απνθιεηζηηθά ρξήζεο γίλεηαη κε ζπλεθηίκεζε ηνπ είδνπο, ηεο 

θαζαξφηεηαο θαη ηεο πνζφηεηαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ λαξθσηηθνχ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηε 

ζπρλφηεηα ρξήζεο, ην ρξφλν ρξήζεο, ηελ εκεξήζηα δφζε θαη ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ρξήζεο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ρξήζηε. 

2. Ο δξάζηεο ηεο πξάμεο ηεο πξνεγνχκελεο παξαγξάθνπ κπνξεί λα θξηζεί αηηκψξεηνο, εάλ ην 

δηθαζηήξην, εθηηκψληαο ηηο πεξηζηάζεηο ηέιεζεο ηεο πξάμεο θαη ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ δξάζηε, 

θξίλεη φηη ε αμηφπνηλε πξάμε ήηαλ εληειψο πεξηζηαζηαθή θαη δελ είλαη πηζαλφλ λα επαλαιεθζεί. 

3. Καηαδηθαζηηθέο απνθάζεηο ηεο παξαγξάθνπ 1 ηνπ παξφληνο άξζξνπ δελ θαηαρσξίδνληαη ζηα 

αληίγξαθα ησλ δειηίσλ πνηληθνχ κεηξψνπ. 

4. Με θπιάθηζε κέρξη δχν εηψλ ηηκσξείηαη φπνηνο θαηαξηίδεη πιαζηή, λνζεχεη ή ρξεζηκνπνηεί 

πιαζηή ηαηξηθή ζπληαγή ρνξήγεζεο λαξθσηηθψλ κε ζθνπφ ηε ρξήζε ηνπο απφ ηνλ ίδην.» 

 

ην άξζξν 30 ηνπ λ. 4139/2013 πξνβιέπεηαη ε πνηληθή κεηαρείξηζε ησλ εμαξηεκέλσλ 

ρξεζηψλ. ηελ παξ. 1 δίλεηαη ν λνκνζεηηθφο νξηζκφο ηεο εμάξηεζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία 

«Όζνη απέθηεζαλ ηελ έμε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ θαη δελ κπνξνχλ λα ηελ απνβάινπλ κε ηηο 

δηθέο ηνπο δπλάκεηο, ππνβάιινληαη ζε εηδηθή κεηαρείξηζε θαηά ηνπο φξνπο ηνπ άξζξνπ απηνχ 

θαη ησλ άξζξσλ 31-35». ηελ παξ. 4 πεξ. α’  ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πξνβιέπεηαη ην αηηκψξεην ηνπ 

ρξήζηε φηαλ απηφο είλαη εμαξηεκέλνο. Βιέπνπκε ινηπφλ φηη ν λνκνζέηεο, ζπλερίδνληαο ζην ίδην 

πιαίζην κε απηφ ηνπ λ. 1729/1987, αληηκεησπίδνληαο δειαδή ηνλ εμαξηεκέλν ρξήζηε σο 
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 ηνλ ηζρχνληα λφκν δε γίλεηαη ιφγνο γηα ζπγθεθξηκέλεο πνζφηεηεο απφ ηηο νπνίεο ζα θξηζεί εάλ ηα λαξθσηηθά 

πνπ βξίζθνληαη ζηελ θαηνρή θάπνηνπ πξννξίδνληαη γηα ηελ πξνζσπηθή ηνπ ρξήζε θαη επνκέλσο ζα εθαξκνζηεί ην 

άξζξν 29 θαη φρη ην άξζξν 20 γηα ηε δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ. Βι. σζηφζν ην πξντζρχζαλ άξζξν 29 ηνπ λ. 3459/2006 

φπσο απηφ ηξνπνπνηήζεθε απφ ην άξζξν 15 ηνπ λ. 3727/2009 θαη ην άξζξν 15 ηνπ λ. 3772/2009: «…Η δηαπίζησζε 

ηεο εμππεξέηεζεο ηεο δηθήο ηνπ απνθιεηζηηθά αλάγθεο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε νπζία γίλεηαη κε ζπλεθηίκεζε ηνπ 

είδνπο, ηεο πνζφηεηαο θαη ηεο θαζαξφηεηαο ηεο νπζίαο, θαζψο θαη ησλ δηαγλσζηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ αλαθέξνληαη 

ζην άξζξν 30. Δηδηθά γηα ηηο λαξθσηηθέο νπζίεο ηεο εξσίλεο, θνθαΐλεο θαη θαηεξγαζκέλεο θαη αθαηέξγαζηεο 

θάλλαβεο, ζεσξείηαη, εθηφο αλ ην δηθαζηήξην θξίλεη άιισο, φηη θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ελφο ρξήζηε, έζησ θαη 

εμαξηεκέλνπ, φηαλ ην φξην ηεο θαηαζρεζείζαο πνζφηεηαο θάζε επηκέξνπο λαξθσηηθήο νπζίαο, αλεμαξηήησο 

θαζαξφηεηαο, δελ ππεξβαίλεη ην κεηθηφ κε ηελ άκεζε ζπζθεπαζία βάξνο ηνπ ελφο θαη εκίζεσο (1,5) γξακκαξίνπ 

εξσίλεο ή θνθαΐλεο, ησλ πελήληα (50) γξακκαξίσλ αθαηέξγαζηεο θάλλαβεο θαη ησλ πέληε (5) γξακκαξίσλ 

θαηεξγαζκέλεο θάλλαβεο…». (Λ. Κνηζαιήο, Ναξθσηηθά, θαη΄ άξζξν εξκελεία, 3
ε
 έθδνζε, ζει. 525). 
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άξξσζην θαη φρη σο εγθιεκαηία, αθήλεη ηε ζπκπεξηθνξά ηεο ρξήζεο απφ εμαξηεκέλν άηνκν 

αηηκψξεηε θαη γηα ην ιφγν απηφ δε ζα καο απαζρνιήζεη ε ζπγθεθξηκέλε δηάηαμε. 

 

Όζνλ αθνξά ζην άξζξν 29, ηελ απιή ρξήζε λαξθσηηθψλ θαη ηηο εμππεξεηηθέο απηήο πξάμεηο 

(πξνκήζεηα, θαηνρή, θαιιηέξγεηα πξνο ηδία ρξήζε), ζηελ Αηηηνινγηθή Έθζεζε ηνπ λφκνπ 

4139/2013 αλαθέξνληαη ηα αθφινπζα: «Με ην λέν λφκν, ηφζν ε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ φζν 

θαη νη αλαγθαία ζπλερφκελεο κε απηήλ πξάμεηο ηεο πξνκήζεηαο θαη θαηνρήο λαξθσηηθψλ πξνο 

ηδίαλ απνθιεηζηηθή ρξήζε ηνπ πξνζψπνπ ζπλερίδνπλ λα απνηεινχλ αμηφπνηλε πξάμε, θαζφηη 

ηνχην εκπεδώλεη ηελ αληίιεςε όηη απνηεινύλ πξάμεηο πνπ ε πνιηηεία δελ επηδνθηκάδεη». 

ε απηφ ην πιαίζην, θαη αμηνπνηψληαο ηα ζπκπεξάζκαηα απφ ην πξψην κέξνο ηεο παξνχζεο, 

ζα επηρεηξεζεί εηδηθά ε δηεξεχλεζε ηεο λνκηκνπνηεηηθήο βάζεο ηεο πνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ, σο απηνπξνζβνιήο. 
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2. Σν πξνζηαηεπόκελν έλλνκν αγαζό 

 

Ωο πξνζηαηεπφκελα έλλνκα αγαζά ζηε δηάηαμε γηα ηε ρξήζε (άξ. 29 λ. 4139/2013) 

αλαγλσξίδνληαη ε πγεία θαη ε δσή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρξήζηε
96

. Ο Μαλσιεδάθεο
97

 ζεσξεί 

κνλαδηθφ πξνζβαιιφκελν αγαζφ ζηε ρξήζε λαξθσηηθψλ ηελ πγεία ηνπ ρξήζηε. Η ζεκαζία ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο άπνςεο αλαδεηθλχεηαη παξαθάησ, ζην πιαίζην ηεο πξνβιεκαηηθήο πεξί εμνπζίαο 

δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ.  

 

Αληίζεηα, ζηε δηάηαμε πεξί δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ (άξζξν 20 λ. 4139/2013) ην έλλνκν 

αγαζφ πνπ πξνζβάιιεηαη είλαη ε πγεία θαη ε δσή αφξηζηνπ αξηζκνχ πξνζψπσλ
98

. χκθσλα κε 

ηνλ Παξαζθεπόπνπιν
99

 ε δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ εθηφο απφ ηε δσή θαη ηελ πγεία αφξηζηνπ 

αξηζκνχ πξνζψπσλ, πξνζβάιιεη επηπιένλ ηελ ειεπζεξία ηνπ ρξήζηε, κέζσ ηεο ψζεζεο ή ηεο 

ζπκβνιήο ηεο ζηελ εμάξηεζε. Έρεη βέβαηα δηαηππσζεί θαη ε άπνςε  φηη ε δηάηαμε έρεη ηεζεί 

ράξηλ πξνζηαζίαο ππεξαηνκηθψλ ελλφκσλ αγαζψλ
100

, φπσο ε κνλνπσιηαθή θξαηηθή εμνπζία επί 

ησλ λαξθσηηθψλ, ε λεφηεηα θαη ε πγεία ηνπ ιανχ. Η ηειεπηαία σζηφζν έρεη δερζεί θξηηηθή
101

, 

ραξαθηεξηδφκελε σο κηα πξνζπάζεηα απνκάθξπλζεο απφ ηελ πξνζηαζία ησλ αγαζψλ ησλ 

εμαηνκηθεπκέλσλ ρξεζηψλ θαη αλαγσγήο ηεο θνηλσληθήο νιφηεηαο ζε πξνζηαηεπφκελν έλλνκν 

αγαζφ. Δπηζεκαίλεηαη άιισζηε ζην πιαίζην απηήο ηεο θξηηηθήο ε αληαλάθιαζε νπνηαζδήπνηε 

πξνζβνιήο αηνκηθνχ αγαζνχ θαη ζην θνηλσληθφ ζχλνιν, γεγνλφο πνπ δε ζα πξέπεη φκσο λα 

νδεγεί ζηελ αλαίξεζε ηεο αλαγλψξηζεο ηνπ αηνκηθνχ ελλφκνπ αγαζνχ σο εηδηθά θαη πξσηαξρηθά 

πξνζηαηεπφκελνπ
102

, θαζψο εάλ θάηη ηέηνην γίλεη δεθηφ, ζα έπξεπε θαη’ επέθηαζε λα ζεσξεζεί 

«ε θνηλσλία» ή «ε έλλνκε ηάμε» σο ην κνλαδηθφ πξνζηαηεπφκελν έλλνκν αγαζφ ηνπ ζπλφινπ 

ηεο πνηληθήο λνκνζεζίαο
103

. 
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 Κσζηάξαο Αι., Υξήζε λαξθσηηθψλ: αηηκψξεηε απηνπξνζβνιή ή αμηφπνηλε ζπκπεξηθνξά;, 2009, ζει. 73, 

Παξαζθεπόπνπινο Ν., Η θαηαζηνιή, ζει. 79, Παύινπ Ση., Ναξθσηηθά, 2008, ζει. 178. 

97
 Μαλσιεδάθεο , Γηάινγνο κε ηνλ (πνηληθφ) λνκνζέηε, 1995, ζει. 38-39. 

98
 Παξαζθεπόπνπινο Ν., Η θαηαζηνιή, ζει. 79, Κσζηάξαο Αι., φ.π., 2009, ζει. 72, Παύινπ Ση., Ναξθσηηθά, 2008, 

ζει. 73: «ην πξνζβαιιφκελν έλλνκν αγαζφ είλαη ε δσή θαη ε πγεία φισλ εθείλσλ πνπ έρνπλ ήδε εκπιαθεί ή 

θηλδπλεχνπλ λα πέζνπλ σο (κειινληηθνί) ρξήζηεο ζηα δίρηπα ησλ δηαθηλεηψλ». 

99
 Παξαζθεπόπνπινο Ν., Η θαηαζηνιή, ζει. 79-80. 

100
 Κσζηάξαο Αι., φ.π.,2009,ζει. 73. 

101
 Παξαζθεπόπνπινο Ν., Η θαηαζηνιή, ζει. 80, Παύινπ Ση., Ναξθσηηθά, 2008, ζει. 74-75. 

102
 Παξαζθεπόπνπινο Ν., Η θαηαζηνιή, ζει. 80. 

103
Ση. Παύινπ, Ναξθσηηθά, 2008, ζει. 75. 



36 

 

3. Η ρξήζε λαξθωηηθώλ ωο απηνπξνζβνιή 

 

3.1. Υξήζε λαξθωηηθώλ θαη εμνπζία δηάζεζεο ηνπ πξνζηαηεπόκελνπ ελλόκνπ αγαζνύ 

από ηνλ ρξήζηε 

 

Όπσο αλαπηχρζεθε ζην πξψην κέξνο, ζηε βηβιηνγξαθία ππνζηεξίδνληαη θαη νη δχν απφςεηο 

ζρεηηθά κε ηελ εμνπζία δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ. Η πξψηε άπνςε, κε 

βαζηθφ εθπξφζσπν ην Μαλσιεδάθε, αλαγλσξίδεη κελ ζην άηνκν κία εμνπζία δηάζεζεο ηνπ 

ελλφκνπ αγαζνχ ηνπ νπνίνπ είλαη θνξέαο, ζέηνληαο φκσο έλα απψηαην φξην ζηελ εμνπζία απηή: 

ηελ επηθχιαμε ηεο δεκφζηαο ηάμεο, ππφ ηελ έλλνηα φηη ε δηάζεζε ηνπ αγαζνχ δελ επηηξέπεηαη 

φηαλ ζπλεπάγεηαη ζηελ θαζνιηθή αλαίξεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ. χκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε 

άπνςε, ν «θαλφλαο» απηφο ηζρχεη, αλεμαξηήησο ηνπ εάλ ε δηάζεζε ηνπ αγαζνχ γίλεηαη κε ηε 

κνξθή ηεο απηνπξνζβνιήο ή ηεο ζπλαίλεζεο ζε εηεξνπξνζβνιή. Αληίζεηα, ζχκθσλα κε ηε 

δεχηεξε άπνςε – ε νπνία γίλεηαη απνδεθηή θαη ζηελ παξνχζα εξγαζία – ηα φξηα ζηελ εμνπζία 

δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ δηαθνξνπνηνχληαη αλαιφγσο κε ην εάλ 

πξφθεηηαη γηα απηνπξνζβνιή ή γηα ζπλαίλεζε ζε εηεξνπξνζβνιή. Έηζη, ζηελ πεξίπησζε ηεο 

απηνπξνζβνιήο, ζηελ νπνία ην πξφζσπν ηνπ δξάζηε θαη ηνπ θνξέα ηνπ πξνζηαηεπφκελνπ απφ 

ηελ αληίζηνηρε πνηληθή δηάηαμε ελλφκνπ αγαζνχ ζπκπίπηνπλ, δελ ηίζεληαη φξηα ζηελ εμνπζία 

δηάζεζεο ηνπ αγαζνχ, αθνχ δπζρεξψο λνείηαη πξνζηαζία ηνπ αηφκνπ απφ ηνλ εαπηφ ηνπ θαη 

κάιηζηα ππφ ηελ απεηιή πνηληθήο θχξσζεο. 

 

Καηφπηλ απηήο ηεο ζχληνκεο αλαθεθαιαίσζεο, ζα νδεγείην θαλείο ζην ζπκπέξαζκα φηη νη 

νπαδνί ηεο πξψηεο άπνςεο ηάζζνληαη ππέξ ηεο πνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

θαη νη νπαδνί ηεο δεχηεξεο θαηά, σο αλεπίηξεπηεο πνηληθνπνίεζεο πξάμεο απηνπξνζβνιήο. 

 

Ωζηφζν, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ζην ζεκείν απηφ ε άπνςε ηνπ Μαλσιεδάθε, ν νπνίνο, 

φπσο θαη πξνεγνπκέλσο αλαθέξζεθε, αλαγλσξίδεη σο κνλαδηθφ πξνζβαιιφκελν έλλνκν αγαζφ 

ζηε ρξήζε λαξθσηηθψλ ηελ πγεία ηνπ ρξήζηε. ην πιαίζην ηεο ειεχζεξεο δηάζεζεο ηνπ αγαζνχ 

ηεο πγείαο ζε κηα «αηνκηθή ηνπ φςε» -  ε νπνία δε ζπλεπάγεηαη ηελ άκεζε θαη νινθιεξσηηθή 

θαηαζηξνθή ηεο φπσο ζπκβαίλεη ζηελ απηνθηνλία κε ην αγαζφ ηεο δσήο – ππνζηεξίδεη φηη «ε 

ρξήζε λαξθσηηθψλ, φπσο θαη ε ρξήζε νηλνπλεχκαηνο, θαπλνχ ή θάπνησλ θαξκαθεπηηθψλ 

νπζηψλ, σο βιαπηηθή απιψο γηα ηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ, δελ κπνξεί – επξηζθφκελε κέζα ζηα 
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πιαίζηα ηεο θαζαξήο απηνπξνζβνιήο –  λα ζπληζηά άδηθε πξάμε ζ’ έλα θηιειεχζεξν ζχζηεκα 

πνηληθνχ δηθαίνπ»
104

.  

 

 

3.2. Υξήζε λαξθωηηθώλ θαη λνκηθόο παηεξλαιηζκόο 

 

Με βάζε ηα φζα αλαπηχρζεθαλ ζην πξψην κέξνο ζρεηηθά κε ην λνκηθφ παηεξλαιηζκφ, 

νδεγεζήθακε ζηελ απφθξνπζή ηνπ σο λνκηκνπνηεηηθήο βάζεο γηα ηελ πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ 

απηνπξνζβνιήο. 

 

Ωζηφζν, ε ζεκειίσζε ηεο πνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ ππνζηεξίδεηαη ζην 

πιαίζην ελφο ήπηνπ παηεξλαιηζκνχ, κε ην επηρείξεκα φηη ε ρξήζε «ζπληζηά κελ απηνβιάβε αιιά 

ζπγρξφλσο νδεγεί ζε νινθιεξσηηθή άξζε ηεο απηνλνκίαο ηνπ αηφκνπ», θαζηζηψληαο έηζη ηελ 

απεηιή πνηλήο «επηηξεπηή επέκβαζε, αθνχ γίλεηαη ππφ θαζεζηψο άξζεο ηεο απηνλνκίαο», 

πξνζηαηεχνληαο ην άηνκν απφ ηελ απηνθαηαζηξνθή ζηελ νπνία «κε καζεκαηηθή βεβαηφηεηα» 

νδεγείηαη
 105

. ηε ζέζε απηή, σζηφζν, εθιακβάλεηαη σο βέβαην ην ελδερφκελν εμάξηεζεο
106

 ηνπ 

ρξήζηε απφ ηηο λαξθσηηθέο νπζίεο, γεγνλφο πνπ δελ επαιεζεχεηαη εκπεηξηθά – ε ρξήζε είλαη 

πηζαλφ λα νδεγήζεη ζηελ εμάξηεζε, ε πηζαλφηεηα απηή είλαη ίζσο απμεκέλε, αιιά δελ κπνξεί 

λα ζεσξεζεί βέβαηε. Δλδηαθέξνλ ζην πιαίζην θξηηηθήο ηεο σο άλσ άπνςεο παξνπζηάδεη θαη ε 

επηζήκαλζε ηνπ Τξηαληαθύιινπ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία, ε ηθαλφηεηα απηφλνκεο απφθαζεο ζα 

πξέπεη λα δηαπηζηψλεηαη in concreto θαη φρη κε βάζε ακάρεηα ηεθκήξηα.  Δπηπιένλ, ν λφκνο 

ηηκσξεί ηνλ κε εμαξηεκέλν ρξήζηε ηνπ άξ. 29, ελψ ν εμαξηεκέλνο ρξήζηεο παξακέλεη 

αηηκψξεηνο (άξ. 30 παξ. 4 πεξ. α’) , θαζψο φπσο πξνθχπηεη ήδε απφ ηελ Δηζεγεηηθή Έθζεζε 

ηνπ λ. 1729/1987, νη εμαξηεκέλνη ρξήζηεο αληηκεησπίδνληαη σο άξξσζηνη θαη φρη σο 

εγθιεκαηίεο
107

. 

                                                           
104

 Ι. Μαλσιεδάθεο, Γηάινγνο κε ηνλ (πνηληθφ) λνκνζέηε, 1995, ζει. 38, φπνπ θαη επηζεκαίλεη επίζεο φηη ε ρξήζε 

λαξθσηηθψλ αθφκε θαη φηαλ νδεγεί ζην ζάλαην δελ ζπληζηά απηνθηνλία, δηαθξίλνληαο ηελ ηειεπηαία πεξίπησζε 

απφ ηελ απηνθηνλία κε ιήςε ππεξβνιηθήο δφζεο λαξθσηηθψλ, ζηελ νπνία πξνέρεη ην ζηνηρείν ηεο απηνθηνλίαο θαη 

φρη ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ. Γηα ηελ ηειεπηαία πεξίπησζε βι. θαη Βνπι. Γηθ. πκβ. ηνπ Γηαξθνχο ηξαηνδηθείνπ 

Θεζζαινλίθεο 406/1987 (κε πξφηαζε Α. Παπαδακάθε, Αξκ 1988, ζει. 65), ζχκθσλα κε ην νπνίν ε απφπεηξα 

απηνθηνλίαο κε ιήςε λαξθσηηθψλ νπζηψλ δελ ηηκσξείηαη σο ρξήζε λαξθσηηθψλ. Βι. ηε ζεηηθή θξηηηθή ηνπ 

Παξαζθεπόπνπινπ ζην παξαπάλσ βνχιεπκα, ζε Η θαηαζηνιή, 2014, ζει. 168 ζεκ. 48 θαη 195 ζεκ. 127. 

105
 Φξ. Μπισλόπνπινο, ΠνηλΓηθ 2013, ζει. 2, Γ. Σξηαληαθχιινπ, φ.π., ζει. 197 ζεκ. 732 . 

106
 Βι. άξζξν 30 παξ. 1 λ. 4139/2013 γηα ην λνκνζεηηθφ νξηζκφ ηεο εμάξηεζεο: «Όζνη απέθηεζαλ ηελ έμε ηεο 

ρξήζεο λαξθσηηθψλ θαη δελ κπνξνχλ λα ηελ απνβάινπλ κε ηηο δηθέο ηνπο δπλάκεηο…». 

107
 Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Η θαηαζηνιή, 2014, ζει. 206. 
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Δθηφο βέβαηα, αλ ζηελ παξαπάλσ άπνςε σο «άξζε ηεο απηνλνκίαο» δε λνείηαη ε εμάξηεζε 

ηνπ αηφκνπ απφ ηηο λαξθσηηθέο νπζίεο, αιιά ε ίδηα ε επηινγή ηεο απηνθαηαζηξνθήο, ε νπνία 

σζηφζν – ηνπιάρηζηνλ απφ ηελ εδψ ππνζηεξηδφκελε άπνςε – απνηειεί αθξαία ίζσο, 

πξνζηαηεπφκελε πάλησο εθδήισζε ηνπ δηθαηψκαηνο ηνπ αηφκνπ ζε απηνπξνζδηνξηζκφ (. 5§1), 

φπσο αλαθέξζεθε θαη αλσηέξσ.  Γπζρεξψο, ηέινο, λνείηαη ην ελδερφκελν άγλνηαο ηνπ αηφκνπ 

ζρεηηθά κε ηηο βιαπηηθέο ζπλέπεηεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ θαη ε εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ ππαγσγή 

ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ζηελ «αλειεχζεξε επηινγή» πνπ πξνζηαηεχεη ν ήπηνο παηεξλαιηζκφο, 

θαζψο ζην πιαίζην ηεο ζεκεξηλήο πξαγκαηηθφηεηαο αιιά θαη ιφγσ ηεο λνκνζεηηθήο 

απαγφξεπζεο ηεο δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, πξέπεη λα ζεσξεζεί, λνκίδσ, δεδνκέλε ε 

επαξθήο πιεξνθφξεζε ηνπ κέζνπ πνιίηε ζρεηηθά.  

 

  



39 

 

4. Υξήζε λαξθωηηθώλ ωο εηεξνπξνζβνιή; 

 

Έρνληαο απνξξίςεη ηε λνκηκνπνίεζε ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ πξνο ηηκψξεζε γλήζησλ 

πξάμεσλ απηνπξνζβνιήο, ηίζεηαη ην εξψηεκα κήπσο ε ρξήζε λαξθσηηθψλ, εθηφο απφ 

απηνπξνζβνιή, ζπληζηά ηαπηφρξνλα θαη εηεξνπξνζβνιή κε ηε κνξθή ηεο πξφθιεζεο βιάβεο ή 

θηλδχλνπ βιάβεο ζε έλλνκα αγαζά άιινπ θνξέα, δηαθνξεηηθνχ απφ ηνλ ρξήζηε. 

 

Δπηζεκαίλεηαη
108

, φπσο  αλαθέξζεθε θαη ζηελ εηζαγσγηθή νξηνζέηεζε ησλ δχν ελλνηψλ, φηη 

πξνθεηκέλνπ λα θξηζεί κηα απηνπξνζβνιή παξάιιεια θαη σο εηεξνπξνζβνιή, ζα πξέπεη «ζην 

(απηνπξνζβαιιφκελν) ζψκα ή ηδηφθηεην  αληηθείκελν ηνπ δξάζηε λα ελζαξθψλεηαη θαη αγαζφ 

(ζπκθέξνλ)  απηνηειώο πξνζηαηεπόκελν ελφο άιινπ θνξέα (π.ρ. ζηξαηησηηθή ππεξεζία, 

πεξηνπζία άιινπ πξνζψπνπ) ή λα πξνθαιείηαη απφ απηήλ αηηηαθά, βιάβε ή θίλδπλνο βιάβεο ζε 

άιια αγαζά (ΠΚ 273)». 

 

 

4.1. Παξέθβαζε: Σα εγθιήκαηα δηαθηλδύλεπζεο 

θφπηκε θξίλεηαη ζην ζεκείν απηφ κία ζχληνκε αλαθνξά ζηα εγθιήκαηα δηαθηλδχλεπζεο 

θαη εηδηθφηεξα ζηελ έλλνηα ηεο αθεξεκέλεο δηαθηλδχλεπζεο, πξνο ηελ πιεξέζηεξε εμέηαζε ηνπ 

ελδερνκέλνπ ε ρξήζε λαξθσηηθψλ λα απνηειεί (θαη) εηεξνπξνζβνιή. 

 

Όπσο είλαη γλσζηφ, ηα εγθιήκαηα δηαθξίλνληαη ζε εγθιήκαηα βιάβεο θαη εγθιήκαηα 

δηαθηλδχλεπζεο, κε ηα ηειεπηαία λα δηαθξίλνληαη πεξαηηέξσ ζε εγθιήκαηα ζπγθεθξηκέλεο θαη 

ζε εγθιήκαηα αθεξεκέλεο δηαθηλδχλεπζεο, ελψ ζην κεηαίρκην ησλ δχν απηψλ ππνθαηεγνξηψλ 

αλαγλσξίδεηαη θαη κία ηξίηε ππνθαηεγνξία εγθιεκάησλ δηαθηλδχλεπζεο, απηή ησλ εγθιεκάησλ 

«αθεξεκέλα ζπγθεθξηκέλεο» ή αιιηψο, δπλεηηθήο δηαθηλδχλεπζεο. Δλ πξνθεηκέλσ, ζα 

αζρνιεζνχκε κε ηελ έλλνηα ηεο «αθεξεκέλεο δηαθηλδχλεπζεο», θαζψο ζην πιαίζην απηήο 

ππνζηεξίδεηαη ε ζεκειίσζε ηεο πνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ σο εηεξνπξνζβνιήο. 

 

Έηζη ινηπφλ, ελψ ζηα εγθιήκαηα ζπγθεθξηκέλεο δηαθηλδχλεπζεο ν θίλδπλνο είλαη ζηνηρείν 

ηεο αληηθεηκεληθήο ηνπο ππφζηαζεο θαη ε ηειεπηαία πιεξνχηαη φηαλ επέιζεη σο απνηέιεζκα ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ δξάζηε ζπγθεθξηκέλνο θίλδπλνο ηνπ πιηθνχ ηνπο αληηθεηκέλνπ (π.ρ. έθζεζε 

                                                           
108

Ι. Μαλσιεδάθεο, Σα φξηα ηεο πνηληθήο θαηαζηνιήο ζε έλα θηιειεχζεξν ζχζηεκα πνηληθνχ δηθαίνπ, ζε Γηάινγνο 

κε ηνλ (πνηληθφ) λνκνζέηε, ζεηξά Πνηληθά (47), ζει. 25 θαη ζεκ. 34. 
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ππφ επξεία έλλνηα – 306 παξ. 1 β’ ΠΚ, έθζεζε ηεο ρψξαο ζε θίλδπλν πνιέκνπ ή ερζξνπξαμηψλ – 

140 ΠΚ), ζηα εγθιήκαηα αθεξεκέλεο δηαθηλδχλεπζεο δελ απαηηείηαη λα δηαπηζησζεί ε επέιεπζε 

ζπγθεθξηκέλνπ θηλδχλνπ σο πξνο θάπνην πιηθφ αληηθείκελν: ν θίλδπλνο δελ απνηειεί ζηνηρείν 

ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηνπ εγθιήκαηνο, αιιά ην λνκνζεηηθφ ιφγν ηηκψξεζήο ηνπ (π.ρ. 

θαηαξηηζκφο έλνπιεο νκάδαο – 195 ΠΚ, ζπκπινθή – 313 ΠΚ)
109

. Πξφθεηηαη δειαδή, φπσο 

παξαηεξείηαη γηα «πξάμεηο ηφζν επηθίλδπλεο ψζηε ε επέιεπζε ζπγθεθξηκέλνπ θηλδχλνπ δελ 

απαηηείηαη θαλ λα δηαπηζησζεί»
110

. 

 

Ωζηφζν, εθφζνλ κε ηα εγθιήκαηα δηαθηλδχλεπζεο ην φξην ηεο πνηληθήο πξνζηαζίαο 

κεηαηίζεηαη πξνο ηα εκπξφο
111

, πξέπεη λα γίλεη δεθηφ φηη δελ κπνξεί λα ζεσξείηαη θίλδπλνο ε 

νπνηαδήπνηε δπλαηφηεηα βιάβεο, αθφκε δει. θαη ε πην απνκαθξπζκέλε
112

. Έηζη ινηπφλ, ε 

έλλνηα ηεο αθεξεκέλεο δηαθηλδχλεπζεο εμεηδηθεχεηαη θαη ζπγθεθξηκελνπνηείηαη απφ ηελ Κατάθα 

– Γθκπάληη σο εμήο: γηα ηελ θαηάθαζε αθεξεκέλνπ θηλδχλνπ, απαηηείηαη «κε ηελ πξάμε πνπ 

ηππνπνηείηαη ζην λόκν λα δεκηνπξγείηαη ηνπιάρηζηνλ κηα πεγή θηλδύλνπ, λα δξνκνινγείηαη δειαδή 

κηα απηνδύλακε αηηηώδεο δηαδξνκή πξνο ηε βιάβε κε ηε κνξθή ζεκειίσζεο κηαο ιεηηνπξγηθήο 

πεγήο θηλδύλνπ πνπ εθπέκπεη πξαγκαηηθά θίλδπλν, είλαη αλνηθηή δειαδή πξνζβάζηκε ζηα έλλνκα 

αγαζά θαη κπνξεί λα νδεγήζεη έηζη απηνδύλακα ζηε βιάβε ηνπο, θαζώο ηνύην εμαξηάηαη θαηά 

βάζε από ην πιεζίαζκα θαη ηελ είζνδν ησλ ελλόκσλ αγαζώλ ζ‟ απηήλ ή αληίζηξνθα από ηελ 

επέθηαζή ηεο πξνο απηά
113

».  

 

Η απαίηεζε απηή γηα ηελ θίλεζε κηαο αηηηψδνπο δηαδξνκήο κε απηνδχλακε εμέιημε πξνο ηε 

βιάβε θαίλεηαη νξζή, ζέηνληαο κε ηνλ ηξφπν απηφ έλα φξην ζε ελδερφκελε ππεξβνιηθή 

δηεχξπλζε ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ. Όπσο επηζεκαίλεηαη
114

, «ην πνηληθφ δίθαην δελ κπνξεί λα 

δηαρεηξίδεηαη αλχπαξθηνπο θηλδχλνπο, γηαηί ηνχην ζηεξψληαο ηελ ειεπζεξία ησλ πνιηηψλ, 

νθείιεη λα ην θάλεη κε επαξθή ιφγν». 

 

 

 

                                                           
109

 Φξ. Μπισλόπνπινο, Πνηληθφ Γίθαην, ΓελΜ Ι, ζει. 150. 

110
 Φξ. Μπισλόπνπινο, φ.π., ζει. 151. 

111
 Ν. Αλδξνπιάθεο, Πνηληθφ Γίθαην, ΓελΜ, ζει. 171. 

112
 Μ. Κατάθα – Γθκπάληη, Κνηλψο επηθίλδπλα εγθιήκαηα, 2005, ζει. 40. 

113
 Μ. Κατάθα – Γθκπάληη, φ.π., ζει. 42. 

114
 Μ. Κατάθα – Γθκπάληη, φ.π., ζει. 57. 
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4.2. Βιάβε ή δηαθηλδύλεπζε ελλόκωλ αγαζώλ ηξίηωλ από ηε ρξήζε λαξθωηηθώλ 

νπζηώλ 

Δπηζηξέθνληαο κεηά ηε ζχληνκε παξέθβαζε γηα ηα εγθιήκαηα δηαθηλδχλεπζεο ζην ζέκα 

ηνπ παξφληνο θεθαιαίνπ, ζα αθνινπζήζεη ε αλαθνξά ησλ πξνθαινχκελσλ απφ ηε ρξήζε 

λαξθσηηθψλ εηεξνπξνζβνιψλ θαη ζηε ζπλέρεηα ζα επηρεηξεζεί κία θξηηηθή ηνπο πξνζέγγηζε. 

 

Οη εηεξνπξνζβνιέο πνπ ππνζηεξίδεηαη φηη πξνέξρνληαη απφ ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

ζπλνςίδνληαη ζηηο εμήο: πξνζβνιή ηεο δεκφζηαο πγείαο
115

, απμεκέλε εγθιεκαηηθφηεηα 

ρξεζηψλ
116

, πξφθιεζε ζπλαηζζεκάησλ νδχλεο θαη θφβνπ ζηνπο νηθείνπο ηνπ ρξήζηε
117

 θαη 

ζηέξεζε απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη ηελ νηθνγέλεηα ηνπ (εμαξηεκέλνπ) ρξήζηε ησλ 

ππεξεζηψλ ηνπ
118

. 

 

Ωζηφζν, παξαηεξείηαη
119

 φηη ε βιάβε ηεο δεκφζηαο πγείαο δελ κπνξεί λα έγθεηηαη κφλν ζηε 

βιάβε ηεο πγείαο ηνπ ίδηνπ ηνπ ρξήζηε, αθνχ κε ηελ απιή ρξήζε λαξθσηηθψλ δε δξνκνινγείηαη 

κηα απηνδχλακε αηηηψδεο δηαδξνκή πξνο ηε βιάβε ηεο πγείαο αφξηζηνπ αξηζκνχ πξνζψπσλ. 

Μάιηζηα, φπσο παξαηεξεί ν Μαλσιεδάθεο
120

 εκπεηξηθά δελ ππάξρεη «δεκφζηα πγεία», αιιά ε 

πγεία ηνπ θάζε αηφκνπ μερσξηζηά. 

 

Ωο βάζε γηα ηελ πνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ σο εηεξνπξνζβνιήο πξνηείλεηαη 

επηπιένλ ην γεγνλφο φηη ε πιεηνςεθία ησλ ρξεζηψλ πξνβαίλεη ζε εγθιεκαηηθέο πξάμεηο – θαηά 

θχξην ιφγν ζε εγθιήκαηα θαηά ηεο ηδηνθηεζίαο – είηε πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζνπλ ηε δφζε 

ηνπο είηε ππφ ηελ επήξεηα νπζηψλ. Όκσο, ε απμεκέλε εγθιεκαηηθφηεηα ησλ ρξεζηψλ 

επηθξίλεηαη σο λνκηκνπνηεηηθή βάζε γηα ηελ πνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο θαζεαπηήο
121

, κε ην 

επηρείξεκα φηη ην ειιεληθφ πνηληθφ δίθαην ηηκσξεί ηελ πξάμε θαη φρη ηελ επηθηλδπλφηεηα, ε 
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Ν. Παξαζθεπόπνπινο, Η θαηαζηνιή, 2014, ζει. 158, Κ. Φαηδεθώζηαο, ΠνηλΓηθ 2005, ζει.742, Γ. Τξηαληαθύιινπ, 

φ.π., ζει. 196. 
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ΠνηλΓηθ 2005, ζει.742. 

118
 Φξ. Μπισλόπνπινο, ΠνηλΓηθ 2013, ζει. 2. 
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 Ι. Μαλσιεδάθεο, Σν έλλνκν αγαζφ, ζει. 117-118. 
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νπνία κπνξεί λα ιεθζεί ππφςε θαηά ην λφκν κφλν γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ είδνπο ή ηνπ 

κεγέζνπο ηεο πνηλήο
122

. Η πνηληθνπνίεζε γηα παξάδεηγκα ηεο θινπήο απφ ην ρξήζηε πξνο 

εμαζθάιηζε ηεο δφζεο ηνπ
123

 ή ηεο νδήγεζεο ππφ ηελ επήξεηα λαξθσηηθψλ, ζπληζηνχλ επαξθή 

πξνζηαζία ησλ αληίζηνηρσλ ελλφκσλ αγαζψλ, ρσξίο λα απαηηείηαη πεξαηηέξσ ε πνηληθνπνίεζε 

ηεο ινγηθά πξφηεξεο αιιά φρη πάλησο θαη’ αλαγθαηφηεηα θαηαιήγνπζαο ζηα ζπγθεθξηκέλα ή 

ζπλαθή κε απηά εγθιήκαηα, ρξήζεο
124

. 

 

Όζνλ αθνξά ζηελ πξφθιεζε δπζάξεζησλ ζπλαηζζεκάησλ ζηνπο νηθείνπο ηνπ ρξήζηε, νξζά 

αληηηείλεηαη φηη ε εμαζθάιηζε ησλ ζεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ ηξίησλ δελ απνηειεί νχηε 

ππνρξέσζε, νχηε επηδίσμε ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ
125

. Δθφζνλ ινηπφλ, ε εγγχεζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ απηψλ δελ απνηειεί θάπνην απηνηειψο πξνζηαηεπφκελν έλλνκν αγαζφ, ε ρξήζε 

λαξθσηηθψλ δελ κπνξεί λα θαζίζηαηαη αμηφπνηλε πξάμε γηα ην ζπγθεθξηκέλν ιφγν. Με ην ίδην 

ζθεπηηθφ, θαη γηα ηνλ πξφζζεην ιφγν ηεο κε πιήξσζεο ησλ απαηηνχκελσλ γηα ηελ θαηάθαζε ηεο 

αθεξεκέλεο δηαθηλδχλεπζεο φξσλ φπσο απηνί πξνζδηνξίζηεθαλ αλσηέξσ, απνθξνχεηαη σο 

πξνεξρφκελε απφ ηε ρξήζε εηεξνπξνζβνιή, ε δπζκελήο επηξξνή πνπ  κπνξεί λα έρεη ην 

«παξάδεηγκα» ηνπ ρξήζηε ζε ηξίηα πξφζσπα
126

. 

 

Σέινο, ε ζηέξεζε ησλ ππεξεζηψλ ηνπ (εμαξηεκέλνπ) ρξήζηε απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη 

ηελ νηθνγέλεηά ηνπ σο βάζε γηα ηελ πνηληθνπνίεζε, ππνδειψλεη κάιινλ ηελ αληίιεςε θαη 

αληηκεηψπηζε ηνπ αηφκνπ σο εξγαιείνπ πξνο ηελ εμππεξέηεζε ησλ ζπκθεξφλησλ θαη ησλ 

αλαγθψλ ηνπ θξάηνπο.  

 

πκπεξαζκαηηθά, δηαπηζηψλεηαη ,θαηά ηε δηαηχπσζε ηνπ Παύινπ
127

, φηη  «δελ βιάπηνληαη 

νχηε θαλ δηαθηλδπλεχνπλ έλλνκα αγαζά άιισλ θνξέσλ, αθνχ κε ηελ πξάμε ηεο ρξήζεο δελ 

ηίζεηαη εκπεηξηθά θάπνηνο αηηηαθφο φξνο, ν νπνίνο λα κπνξεί λα νδεγήζεη ζε εηεξνπξνζβνιή 

άιιεο κνλάδαο ελλφκνπ αγαζνχ».  
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 Ση. Παύινπ, Ναξθσηηθά, 2008, ζει. 179. ην ίδην ζπκπέξαζκα νδεγείηαη θαη ν Φαηδεθώζηαο, ΠνηλΓηθ 2005, ζει. 
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5. Σηκώξεζε πξάμεωλ δηαθίλεζεο λαξθωηηθώλ 

Καηφπηλ ηεο αλάιπζεο πνπ πξνεγήζεθε ζρεηηθά κε ηελ – θαηά ηελ εδψ ππνζηεξηδφκελε 

άπνςε – αλνκηκνπνίεηε πνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ, εχινγα ηίζεηαη ην 

εξψηεκα ζρεηηθά κε ηε λνκηκνπνίεζε ή κε ηεο πνηληθνπνίεζεο ηεο δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ
128

. 

Κη απηφ, γηαηί ε πξάμε δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ θαζεαπηή δελ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε βιάβε 

ελλφκσλ αγαζψλ ηνπ ρξήζηε ρσξίο ηελ πεξαηηέξσ ζπκπεξηθνξά ηεο ρξήζεο, ρσξίο δειαδή λα 

ιάβεη ρψξα θαη κία πξάμε απηνπξνζβνιήο. 

 

Δπαλέξρεηαη ινηπφλ ην εξψηεκα ζρεηηθά κε ηε λνκηκνπνίεζε ηνπ παηεξλαιηζκνχ σο 

ζεκειίνπ γηα ηελ πνηληθνπνίεζε πξάμεσλ, απηή ηε θνξά φκσο κε ηε κνξθή ηνπ έκκεζνπ 

παηεξλαιηζκνχ, αθνχ πξφθεηηαη γηα ηηκψξεζε ηνπ δηαθηλεηή (ηξίηνπ) ράξηλ ηεο πξνζηαζίαο ηνπ 

ρξήζηε, ε απηνλνκία ηνπ νπνίνπ πεξηνξίδεηαη κέζσ ηεο  απαγφξεπζεο λα δηαζέζεη ειεχζεξα ην 

έλλνκν αγαζφ ηνπ νπνίνπ είλαη θνξέαο
129

. Δθ πξψηεο φςεσο θαη ιφγσ ηεο ηδηφηεηαο ηνπ 

δηαθηλεηή σο ηξίηνπ ζε ζρέζε κε ηνλ ρξήζηε, ε πξνβιεκαηηθή απηή ζπκίδεη ηελ αληίζηνηρε 

πξνβιεκαηηθή ζρεηηθά κε ηα φξηα εμνπζίαο δηάζεζεο ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ απφ ην θνξέα ηνπ κε 

ηε κνξθή ηεο ζπλαίλεζεο ζε εηεξνπξνζβνιή. ην πιαίζην απηήο ηεο πξνβιεκαηηθήο, θαηά ηελ 

απνιχησο θξαηνχζα γλψκε, ηίζεληαη θάπνηα αλππέξβιεηα φξηα ζηελ εμνπζία δηάζεζεο ηνπ 

ελλφκνπ αγαζνχ, κε απνηέιεζκα λα κελ αίξεηαη ν άδηθνο ραξαθηήξαο ηεο πξάμεο ηνπ ηξίηνπ ζε 

πεξηπηψζεηο βαξεηάο πξνζβνιήο ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο. Ωζηφζν, ζηελ πεξίπησζε ηεο 

δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ δελ πξφθεηηαη γηα ζπλαίλεζε ζε εηεξνπξνζβνιή, αθνχ φπσο 

επηζεκάλζεθε ήδε, γηα ηελ επέιεπζε ηεο βιάβεο απαηηείηαη λα αθνινπζήζεη θαη ε ζπκπεξηθνξά 

ηεο ρξήζεο
130

. 

 

Δθφζνλ ινηπφλ δελ πξφθεηηαη γηα έγθιεκα βιάβεο, πξέπεη λα εμεηαζζεί ην εάλ πξφθεηηαη γηα 

έγθιεκα δηαθηλδχλεπζεο. ηηο πεξηπηψζεηο κάιηζηα πνπ δελ είλαη γλσζηφ ην πξφζσπν πνπ ζα 

θάλεη ρξήζε ηεο παξαδηδφκελεο λαξθσηηθήο νπζίαο, γίλεηαη ιφγνο γηα εγθιήκαηα αθεξεκέλεο 

δηαθηλδχλεπζεο αφξηζηνπ αξηζκνχ πξνζψπσλ
131

. Παξαηεξείηαη
132

 σζηφζν, φηη ζε απηήλ ηελ 
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πεξίπησζε, θαηά ηελ νπνία δει. ηίζεληαη ζε θίλδπλν έλλνκα αγαζά κειινληηθψλ ρξεζηψλ, κε 

εμαηνκηθεπκέλσλ, πξφθεηηαη γηα θίλδπλν ηειείσο αθεξεκέλν
133

. 

 

Ο Φαηδεθώζηαο θαηαιήγεη ζηελ απνδνρή κηαο κνξθήο ήπηνπ παηεξλαιηζκνχ σο βάζεο γηα 

ηελ πνηληθνπνίεζε ησλ πξάμεσλ δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ. Η παξαδνρή απηή, βέβαηα, 

εκθαλίδεηαη δνγκαηηθά ζπλεπήο κφλν ζηελ πεξίπησζε ηεο δηαθίλεζεο πξνο εμαξηεκέλνπο 

ρξήζηεο, ε επηινγή ησλ νπνίσλ γηα απηνπξνζβνιή δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί ειεχζεξε. Η 

επηζήκαλζε απηή δε δηαθεχγεη ηεο πξνζνρήο ηνπ ζπγγξαθέα, θαζψο δελ είλαη θπζηθά φινη νη 

ρξήζηεο εμαξηεκέλνη, αλαθέξεη σζηφζν φηη ζηηο πεξηπηψζεηο ηεο δηαθίλεζεο λαξθσηηθψλ, ιφγσ 

ηεο πνιππινθφηεηαο ησλ ζπλαιιαγψλ αλάκεζα ζηνπο εκπφξνπο θαη ηνπο ρξήζηεο, κπνξεί λα 

γίλεη απνδεθηή  κηα εμαίξεζε, σο κηα ζθφπηκε επηινγή, παξφιν πνπ νδεγεί ζε «μερείισκα ηεο 

πνηληθήο επζχλεο».                                                                       
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6. Αιινδαπέο Ννκνζεζίεο 

 

Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ νη λνκνζεζίεο πεξί λαξθσηηθψλ ζηελ Οιιαλδία θαη ηελ 

Πνξηνγαιία, θαζψο – ηδίσο ε Πνξηνγαιία – παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο απφ ηηο 

ειιεληθέο ξπζκίζεηο. 

 

6.1. Οιιαλδία 

Σν κνληέιν πνπ αθνινπζείηαη ζηελ Οιιαλδία ήδε απφ ην 1976, ζηεξίδεηαη ζηε δηάθξηζε 

ησλ λαξθσηηθψλ ζε ζθιεξά θαη καιαθά. Απζηεξή ηηκψξεζε πξνβιέπεηαη γηα ηε δηαθίλεζε ησλ 

ζθιεξψλ λαξθσηηθψλ, ελψ ε ρξήζε ηνπο παξά ηελ πνηληθή πξφβιεςε, κέλεη πξαθηηθά ρσξίο 

θπιάθηζε (de facto θαηάξγεζε), κε ηνπο ρξήζηεο λα νδεγνχληαη ζε θνηλσληθέο ππεξεζίεο θαη 

ζπκβνπιεπηηθά θαηαζηήκαηα. Όζνλ αθνξά ζηα καιαθά λαξθσηηθά, ε δηαθίλεζή ηνπο ζε 

κεγάιεο πνζφηεηεο ηηκσξείηαη απζηεξά, ε δηαθίλεζε κηθξψλ πνζνηήησλ αληηκεησπίδεηαη κε 

ήπηεο θπξψζεηο (πξαθηηθά ρσξίο θπιάθηζε), ελψ ε απιή ρξήζε καιαθψλ λαξθσηηθψλ κέλεη 

πξαθηηθά αηηκψξεηε
134

. Η Οιιαλδία επνκέλσο δελ έρεη πξνρσξήζεη ζε λνκνζεηηθή θαηάξγεζε 

ηνπ αμηφπνηλνπ ραξαθηήξα ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ, αιιά έρεη πηνζεηήζεη κηα «πνιηηηθή 

αλνρήο» ηεο ρξήζεο ηδίσο καιαθψλ λαξθσηηθψλ, αιιά θαη ηεο πψιεζεο καιαθψλ λαξθσηηθψλ 

ζε εηδηθνχο ρψξνπο (coffee shops). ηφρνο  ηεο ηειεπηαίαο απηήο επηινγήο είλαη ν  δηαρσξηζκφο 

ηεο αγνξάο ησλ καιαθψλ λαξθσηηθψλ απφ απηήλ ησλ ζθιεξψλ, γηα ηελ απνθπγή επαθήο ησλ 

ρξεζηψλ καιαθψλ λαξθσηηθψλ κε ηνπο δηαθηλεηέο (θαη) ζθιεξψλ λαξθσηηθψλ
135

. 

 

6.2. Πνξηνγαιία 

Η Πνξηνγαιία, αληίζεηα, απνηειεί ην κνλαδηθφ θξάηνο – κέινο ηεο ΔΔ πνπ έρεη πξνρσξήζεη 

ζε απνπνηληθνπνίεζε
136

 ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ απφ ην 2001. Δηδηθφηεξα, ε ρξήζε 

θαζψο θαη ε απφθηεζε θαη θαηνρή πνπ πξννξίδεηαη γηα πξνζσπηθή ρξήζε λαξθσηηθψλ, 

αληηκεησπίδεηαη σο δηνηθεηηθή παξάβαζε. Η απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο δειαδή, δελ 

νδήγεζε θαη ζε λνκηκνπνίεζε: ε δηαθίλεζε εμαθνινπζεί λα ηηκσξείηαη πνηληθά, ελψ ν 

ραξαθηήξαο ηεο ρξήζεο σο δηνηθεηηθήο παξάβαζεο ζπλεπάγεηαη απιψο ηελ απνζχλδεζή ηεο απφ 
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 Παξαζθεπόπνπινο, Η θαηαζηνιή, 2014, ζει. 178. 

135
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136
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«απνπνηληθνπνίεζε» (depenalization) θαη «λνκηκνπνίεζε» (legalization), βι. Greenwald G., Drug decriminalization 

in Portugal, 2009, ζει. 2. 
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ην πνηληθφ δίθαην, εμαθνινπζψληαο φκσο λα απνηειεί παξάλνκε ζπκπεξηθνξά
137

. Σα παξαπάλσ 

ηζρχνπλ γηα ηε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ, αλεμαξηήησο ηνπ αλ πξφθεηηαη γηα καιαθά ή ζθιεξά 

λαξθσηηθά ή ηνπ εάλ ε ρξήζε απηή γίλεηαη ζε δεκφζην ή ζε ηδησηηθφ ρψξν
138

. 
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Καηαιεθηηθέο Παξαηεξήζεηο – πκπέξαζκα 

 

Απφ ηελ αλάιπζε πνπ πξνεγήζεθε, αλαδεηθλχεηαη, λνκίδσ, ε έιιεηςε λνκηκνπνηεηηθήο 

βάζεο ηεο πνηληθνπνίεζεο ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ: απνηειεί κηα γλήζηα απηνπξνζβνιή, 

απφ ηελ νπνία δελ πξνθχπηνπλ αηηηαθά εηεξνπξνζβνιέο, θαη πνπ ιφγσ ηεο έιιεηςεο ηνπ 

δηαπξνζσπηθνχ ζηνηρείνπ, ηεο δηάζηαζεο δειαδή κεηαμχ ησλ πξνζψπσλ ηνπ δξάζηε θαη ηνπ 

θνξέα ηνπ πξνζβαιιφκελνπ ελλφκνπ αγαζνχ, δελ ζα έπξεπε λα ξπζκίδεηαη απφ ην πνηληθφ 

(ηδίσο) δίθαην. Η εμαθνινχζεζε ηεο πνηληθνπνίεζεο ζηεξίδεηαη ζε κηα παηεξλαιηζηηθή βάζε, ε 

νπνία φκσο απνθξνχεηαη σο δηθαηνινγεηηθφο ιφγνο ηηκψξεζεο ζπκπεξηθνξψλ απφ ην πνηληθφ 

δίθαην.  

 

ηελ Αηηηνινγηθή Έθζεζε ηνπ λ. 4139/2013 αλαθέξεηαη ζρεηηθά κε ην άξζξν 29: «Με ην λέν 

λφκν, ηφζν ε ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ φζν θαη νη αλαγθαία ζπλερφκελεο κε απηήλ πξάμεηο ηεο 

πξνκήζεηαο θαη θαηνρήο λαξθσηηθψλ πξνο ηδίαλ απνθιεηζηηθή ρξήζε ηνπ πξνζψπνπ ζπλερίδνπλ 

λα απνηεινχλ αμηφπνηλε πξάμε, θαζφηη ηνχην εκπεδώλεη ηελ αληίιεςε όηη απνηεινύλ πξάμεηο πνπ 

ε πνιηηεία δελ επηδνθηκάδεη». Η εκπέδσζε αληηιήςεσλ, φκσο, σο κνλαδηθφο ιφγνο γηα ηελ 

πνηληθνπνίεζε κηαο ζπκπεξηθνξάο δελ είλαη επαξθήο· άιισζηε ε απνδνθηκαζία ησλ ελ ιφγσ 

πξάμεσλ απφ ηελ Πνιηηεία γίλεηαη ζαθήο απφ ηελ πνηληθνπνίεζε ηεο δηαθίλεζεο ησλ 

λαξθσηηθψλ, ρσξίο λα θαζίζηαηαη, θαηά ηε γλψκε κνπ, απαξαίηεηε ε πνηληθνπνίεζε πεξαηηέξσ 

θαη ηεο ρξήζεο. 

  

Η ζεκαληηθή ειάθξπλζε ηεο απεηινχκελεο πνηλήο (θπιάθηζε έσο 5 κήλεο) ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηε δηαηήξεζε ηεο δπλαηφηεηαο γηα δηθαζηηθή άθεζε ηεο πνηλήο ζηελ παξάγξαθν 2 ηνπ άξζξνπ 

29, θαζηζηνχλ ηελ πξαθηηθή ζεκαζία ηνπ δεηήκαηνο, πξάγκαηη πεξηνξηζκέλε· ην πξαθηηθφ, 

φκσο, απηφ αληηζηάζκηζκα, δελ επαξθεί θαη γηα ηελ παξάβιεςε ησλ παξαπάλσ δηθαηνθξαηηθψλ 

αληηξξήζεσλ
139

. 

 

Απφ ην παξάδεηγκα ηεο Πνξηνγαιίαο γίλεηαη ζαθέο φηη ε απνπνηληθνπνίεζε ηεο ρξήζεο 

λαξθσηηθψλ νπζηψλ δε ζπλεπάγεηαη θαη ηε λνκηκνπνίεζε ηεο θπθινθνξίαο ηνπο. ε έλα Κξάηνο 

Γηθαίνπ απηφ πνπ απαηηεί εηδηθή αηηηνιφγεζε είλαη ε ζηέξεζε θαη φρη ε αλαγλψξηζε ηεο 

ειεπζεξίαο. Σνπνζεηψληαο, επνκέλσο, ην εξψηεκα ζρεηηθά κε ηελ πνηληθνπνίεζε ή κε ηεο 

ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ ζε νξζή βάζε, απηφ πνπ ρξήδεη απάληεζεο δελ είλαη ην «ηη 

πξνζθέξεη ε απνπνηληθνπνίεζε;», αιιά ην «ηη πξνζθέξεη ε πνηληθνπνίεζε;». Η εθηεηακέλε 

                                                           
139

 Δπη. Φπηξάθεο, Τπεξ1994, ζει. 1003-1004. 
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δηάδνζε ησλ λαξθσηηθψλ θαη νη εμ απηήο δπζκελείο ζπλέπεηεο ζην πξφζσπν ησλ ρξεζηψλ είλαη 

πξάγκαηη έλα ζνβαξφηαην θνηλσληθφ πξφβιεκα· σζηφζν, ην πνηληθφ δίθαην κάιινλ δελ απνηειεί 

ην θαηάιιειν εξγαιείν γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπ. θνπφο ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ δελ είλαη – θαη 

δελ ζα κπνξνχζε, αιιά νχηε θαη ζα έπξεπε λα είλαη – ε εμάιεηςε ησλ θνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ, 

θαζψο ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε ζα βξηζθφκαζηαλ αληηκέησπνη κε κηα αλεμέιεγθηε δηεχξπλζή 

ηνπ, ε νπνία θάζε άιιν παξά ζχκθσλε κε ηηο αξρέο ηεο αλαινγηθφηεηαο θαη ηεο 

επηθνπξηθφηεηαο ηνπ ζχγρξνλνπ πνηληθνχ δηθαίνπ ζα ήηαλ. 
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