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Διπλασιασμός Παχέος Εντέρου: Η ανατομική και εμβρυολογική βάση μίας 

σπάνιας κλινικής οντότητας και η κλινική της σημασία. 

Περίληψη 

Οι διπλασιασμοί του παχέος εντέρου αποτελούν μία σπάνια μορφή συγγενών διαμαρτιών, που 

κατέχουν ένα πολύ μικρό ποσοστό ανάμεσα στο σύνολο των διπλασιασμών που εντοπίζονται  

στον πεπτικό σωλήνα. Η παρούσα εργασία διαπραγματεύεται την ανατομική και την 

εμβρυολογική τους βάση, παραθέτοντας και αναλύοντας το σύνολο των θεωριών που έχουν 

αναπτυχθεί έως και σήμερα αναφορικά με τη γένεση τους κατά τη διάρκεια της εμβρυογένεσης. 

Οι πέντε δημοφιλέστερες θεωρίες είναι η μερική διαίρεση σε δίδυμες δομές, η διαταραχή στη 

διαίρεση της νωτιαίας χορδής εξαιτίας συμφύσεων, η ανωμαλία επανασηρραγοποίησης του 

εντερικού αυλού, η ανάπτυξη του διπλασιασμού στη βάση ενός εμβρυϊκού εκκολπώματος και η 

περιβαλλοντική θεωρία. Παρουσιάζει επίσης ιδιαίτερο ενδιαφέρον η ανατομική σχέση ενός 

διπλασιασμού με το ‘μητρικό’ εντερικό αυλό. H τρέχουσα άποψη σχετικά με την κοινή 

αρτηριακή άρδρευση αμφότερων των δύο δομών αποτελεί μία διαπίστωση με ανατομικό 

προσανατολισμό που μας καθοδηγεί στην πρόβλεψη για παρουσία ενός διπλασιασμού πλησίον 

του μεσεντερικού χείλους του κόλου ή στο οπίσθιο τοίχωμα του ορθού, με την ανάλογη 

χειρουργική σημασία που δύναται αυτό να έχει. Βασικό μέρος της εργασίας είναι επίσης η 

διενέργεια μίας εκτεταμένης ανασκόπησης της βιβλιογραφίας, με καταγραφή 245 περιστατικών 

διπλασιασμού του παχέος εντέρου, καθώς και επιμέρους παραμέτρων που αφορούν την ηλικία, 

το φύλο, τις κλινικές εκδηλώσεις, το είδος και την εντόπιση στο παχύ έντερο, τα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά τους, τη συνύπαρξη με άλλες διαμαρτίες, την αντιμετώπιση, την επανεκτίμηση 

και την παρακολούθηση που έτυχαν. Από την ανάλυση αυτής της καταγραφής, εξήχθησαν 

σημαντικά συμπεράσματα, εκ των οποίων κάποια διατυπώνονται για πρώτη φορά, όπως για 

παράδειγμα η συχνότητα κακοήθους εξαλλαγής ενός διπλασιασμού και η σχέση που δύναται να 

έχει αυτό με τον χρόνο διάγνωσης και την εντόπιση στο παχύ έντερο. Φαίνεται λοιπόν ότι οι 

διπλασιασμοί του ορθού συνιστούν τις συχνότερες εντοπίσεις ανάπτυξης κακοήθειας συγκριτικά 

με τα υπόλοιπα τμήματα του παχέος εντέρου, στοιχείο που θα πρέπει να λαμβάνει υπόψιν του ο 

χειρουργός κατά τη διάγνωση μίας τέτοιας ανωμαλίας. Οι διπλασιασμοί του παχέος εντέρου, αν 

και σπάνιοι, έχουν ένα άκρως γοητευτικό ανατομικό και εμβρυολογικό υπόβαθρο, συνιστώντας 

μία πρόκληση για τον χειρουργό, ο οποίος είτε θα βρεθεί αντιμέτωπος μαζί τους ως αναπάντεχο 

εύρημα σε μία ερευνητική λαπαροτομία είτε θα χρειαστεί να δώσει την κατάλληλη καθοδήγηση 

σε έναν ασθενή με πρόσφατη διάγνωση μίας τέτοιας διαμαρτίας. 

Λέξεις κλειδιά: διπλασιασμός παχέος εντέρου, χειρουργική εμβρυολογία, κακοήθης εξαλλαγή 
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Duplication of the large intestine: The anatomical and embryological basis of 

a rare clinical entity and its clinical significance. 

Abstract 

Colonic douplications are a rare form of congenital malformations, which account for a very 

small percentage of the total of duplications found in the digestive tract. This paper discusses the 

anatomical and embryological basis of these anomalies, quoting and analyzing all the theories 

that have been developed since the beginning of the last century to date and are related to the 

origin of the duplication during fetal development. The five most popular theories are the ‘partial 

twinning’ theory, the ‘split notochord’ theory, the ‘recanalization defects’ theory, the ‘embryonic 

diverticula’ theory and finally the ‘enviromental’ theory. In addition to these, anatomical 

relationship of an intestinal douplication with the 'native' intestinal lumen is of particular interest. 

As discussed below, the current view of joint arterial irrigation of both structures is an 

anatomically based finding that leads us clinically to predict the presence of a douplication near 

the mesenteric edge of the colon or, most often, the posterior rectal wall, such clinical and 

surgical importance as it may have. A major part of the work is also to carry out an extensive 

review of the literature, recording 245 case reports of colonic duplication, as well as all the 

individual parameters related to age, gender, clinical manifestations, type and location in the 

large intestine, their accompanying findings and their specific characteristics, coexistence with 

other related disorders and their treatment, reassessment and follow-up. From the analysis of this 

recording, significant clinical conclusions were drawn, some of them being formulated for the 

first time, such as the frequency of a malignant transformation of a douplication, and the 

relationship it may have with diagnosis time and localization in the large intestine. It therefore 

appears that the douplications located at the rectum, are the most frequent localizations of 

malignant degeneration compared to other parts of the large bowel, which the surgeon should 

take into account when diagnosing such an abnormality. Colonic douplications, albeit rare, have 

a highly charming anatomical and embryological background, posing a challenge for the surgeon 

who will either be confronted with them as an unexpected finding in a typical exploratory 

laparotomy or will need to provide appropriate guidance and counseling to a patient with a recent 

diagnosis of such a complaint. 

Key words: colonic duplication, surgical embryology, malignant transformation 
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Duplicering av tjocktarmen: Den anatomiska och embryologiska grunden till 

en sällsynd klinisk enhet och dess kliniska betydelse. 

Abstrakt 

Tjocktarmdupliceringar är en sällsynd slags av medfödda missbildningar som håller en mycket 

liten andel bland alimentärtractusdupliceringar. Denna avhandling behandlar deras anatomiska 

och embryologiska bas, noterar och analyserar alla teorier som har utvecklats hittills, gällande 

deras uppkomst under embryogenes. De fem mest populära teorier är den ofullständiga 

indelningen i tvillingstrukturer, störningen i uppdelningen av ryggsträngen på grund av 

adherenser, abnormitetet av tarmomkanalisering, embryonaldivertikelteorin och slutligen 

miljöteorin. Det är också av särkilt intresse att märka det anatomiska förhållandet mellan en 

duplicering och ursprunglig tarmlumen. Den nuvarande uppfattningen av den gemensamma 

arteriella irrigationen av båda två strukturerna är en anatomisk observation som leder oss att 

förutsäga närvaron av dupliceringar intilliggande tarmkäxkanten eller bakre rektumväggen med 

den motsvarande kirurgiska betydelsen. En viktig del av arbetet är också att genomföra en 

omfattande genomgång av literaturen med dokumentering av 245 kliniska 

tjocktarmsdupliceringsfall samt de enskilda parameterna gällande ålder, kön, kliniska 

uppträdande, typ och plats i tjocktarmen, deras speciella egenskaper, samexistens med andra 

missbildningar, deras behandling, omvärdering och uppföljning. Analysen av denna 

dokumentering leder till viktiga slutsatser. Vissa av dem formuleras för fösta gången, som till 

exempel frekvensen av malign transformation av en duplicering och dess förhållande till 

diagnostid och dess lokalisering i tjocktarmen. Det framgår att dupliceringar av rektet är de 

vanligaste platserna för utveckling av malignitet jämfört med andra delar av tjocktarmen. 

Kirurgen bör ta hänsyn till detta under diagnosen av ett sådant abnormitet. 

Tjocktarmdupliceringar, även om sällsynda, har en mycket charmig anatomisk och embrylogisk 

bakgrund, vilket utgör en utmaning för kirurgen som antigen kommer att möta dem som oväntat 

fynd under en explorativ laparotomi eller kommer att behöva ge lämplig vägledning till en 

patient med en nylig diagnos av ett sådant abnormitet. 

Nyckel ord: tjocktarmsduplicering, kirurgisk embryologi, malign transformation  
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Πρόλογος 

 

Ο Διπλασιασμός του Παχέος Εντέρου αποτελεί μία εξαιρετικά σπάνια κλινική οντότητα, με 

περιορισμένο αριθμό κλινικών περιστατικών σχετιζόμενων με αυτήν να αναφέρονται στη διεθνή 

βιβλιογραφία και μάλιστα χωρίς την ύπαρξη έως σήμερα συστηματικής ανασκόπησης 

(systematic review). Η ανατομική και εμβρυολογική βάση των διπλασιασμών του εντέρου και η 

γνώση αυτής, αποτελούν σπουδαίο εργαλείο στην κατανόηση της παθογένεσης και της 

συμπεριφοράς τους, ιδίως σε ότι αναφορά τον τρόπο και τον τόπο της εμφάνισης τους. Στην 

εργασία αυτή καταβάλλεται προσπάθεια καταγραφής και ομαδοποίησης των περιστατικών με 

διπλασιασμό του παχέος εντέρου καθώς και η εξαγωγή συμπερασμάτων από την ανάλυση αυτής 

της καταγραφής. Γίνεται επίσης εκτεταμένη αναφορά στο ανατομικό και στο εμβρυολογικό 

υπόβαθρο τους καθώς και στο κλινικό και χειρουργικό τους αποτύπωμα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΚΑΙ ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 

 

1.1 Εισαγωγή 

Η κατανόηση της ανατομίας του παχέος εντέρου και ιδιαίτερα της αγγείωσης του, συνδράμει 

καθοριστικά στην αντίληψη της γένεσης των διπλασιασμών του παχέος εντέρου καθώς και της 

ιδιαίτερης σχέσης που διαμορφώνεται ανάμεσα σε αυτούς και στον κύριο εντερικό αυλό. 

Παρακάτω παρουσιάζουμε αδρά ανατομικά στοιχεία του παχέος εντέρου, καθώς επίσης και τις 

φάσεις της εμβρυογένεσης του, ώστε να μπορούν στη συνέχεια να γίνουν αντιληπτές οι 

υπάρχουσες θεωρίες για τη δημιουργία αυτών των σπάνιων ανωμαλιών και να μπορεί να 

εξηγηθεί εν μέρει η βιολογική και η κλινική τους συμπεριφορά. 

1.2 Χειρουργική ανατομία Παχέος Εντέρου 

Το παχύ έντερο (ή κόλον) έχει ένα μήκος το οποίο μπορεί να ποικίλλει από 100cm έως 200cm 

και κατά μέσο όρο υπολογίζεται στα 140cm.[7] Το παχύ έντερο ξεκινά από την ειλεοτυφλική 

βαλβίδα και υποδιαιρείται στα εξής μέρη: το τυφλό (συμπεριλαμβανομένης της σκωληκοειδούς 

απόφυσης), το ανιόν κόλο, το εγκάρσιο κόλο, το σιγμοειδές κόλο και το ορθό. Το παχύ έντερο 

απορροφά νάτριο και νερό ενεργητικά, κατά κύριο λόγο στο δεξιό του τμήμα, ενώ το αριστερό 

του τμήμα και το ορθό έχουν το ρόλο της δεξαμενής των κοπράνων μέχρι τη στιγμή της 

κένωσης. 

Το τυφλό είναι εκείνη η μοίρα του παχέος εντέρου που βρίσκεται κάτω από το σημείο 

εκβολής του ειλεού (ειλεοτυφλική βαλβίδα). Έχει μήκος περίπου 6cm, περιβάλλεται πλήρως 

από περιτόναιο και σε μερικές περιπτώσεις εμφανίζει τρία κολπώματα, τα οποία ορίζονται από 

την παρουσία περιτοναϊκών πτυχών που είναι ασταθεί και τα κολπώματα που σχηματίζουν 

μπορεί να είναι είτε αβαθή είτε να λείπουν τελείως.[8] Τα κολπώματα αυτά είναι: το άνω και 

κάτω ειλεοτυφλικό και το οπισθοτυφλικό κόλπωμα.[9] Εντοπίζεται στο δεξιό λαγόνιο βόθρο και 

στο 60% των ατόμων εδράζεται εν μέρει στη μείζονα πύελο κατά την ορθοστασία. Η οπίσθια 

επιφάνεια του είναι καθηλωμένη στο οπίσθιο κοιλιακό τοίχωμα σε ποσοστό 20%, ενώ στο 25% 

των περιπτώσεων δεν παρουσιάζει κάποιου είδους καθήλωση.[8] Η ειλεοτυφλική βαλβίδα 

αποτελεί μία υπολειμματική δομή στην εκβολή του ειλεού και αποτελείται από δύο οριζόντιες 

πτυχές του βλεννογόνου που προβάλλουν πέριξ του στομίου του ειλεού. Οι πτυχές αυτές 
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ενώνονται στα πλάγια του στομίου και σχηματίζουν δύο επιμήκη επάρματα που ονομάζονται 

χαλινοί της ειλεοτυφλικής βαλβίδας. Ο επιμήκης μυϊκός χιτώνας του τυφλού περιορίζεται σε 

τρεις κολικές ταινίες, την ελεύθερη ή πρόσθια κολική ταινία, την επιπλοϊκή κολική τανία και την 

μεσοκολική ταινία, οι οποίες και συγκλίνουν στη βάση της σκωληκοειδούς απόφυσης. [9]  

Η σκωληκοειδής απόφυση εκφύεται από την οπίσθια – έσω επιφάνεια του τυφλού σε 

απόσταση περίπου 1,7cm από το τελικό άκρο του ειλεού και έχει μήκος που κυμαίνεται από 10 

έως 20 cm.[7, 8] Η σκωληκοειδής απόφυση δύναται να έχει 5 τυπικές θέσεις, που κατά σειρά 

συχνότητας είναι: α. οπισθοτυφλική – οπισθοκολική (ελεύθερη ή καθηλωμένη) β. πυελική ή 

κατιούσα γ. υποτυφλική (με πορεία κάτω και δεξιά) δ. ειλεοτυφλική (με πορεία άνω και 

αριστερά, έμπροσθεν του ειλεού) ε. ειλεοτυφλική (πίσω από τον ειλεό).[8] Περιβάλλεται από 

περιτόναιο και έχει δικό της βραχύ μεσεντέριο που ονομάζεται μεσεντερίδιο, το οποίο και 

προσφύεται στο μεσεντέριο του λεπτού εντέρου. Περιέχει άφθονο λεμφικό ιστό καθώς ο 

υποβλεννογόνιος χιτώνας της φέρει λεμφικά θυλάκια.  

Το ανιόν ή δεξιό κόλον έχει μήκος περίπου 12,5 έως 20cm, αποτελεί την ανιούσα μοίρα 

του ιδίως κόλου, είναι συνήθως καθηλωμένο στο οπίσθιο κοιλιακό τοίχωμα και καλύπτεται κατά 

την πρόσθια επιφάνεια του και εν μέρει κατά την έξω και έσω επιφάνεια του από περιτόναιο.[7, 

8] Εκτείνεται προς τα άνω έως την κάτω επιφάνεια του δεξιού λοβού του ήπατος και στη 

συνέχεια ανακάμπτει προς τα αριστερά σχηματίζοντας έτσι τη δεξιά κολική καμπή.[9] Ο βαθμός 

καθήλωσης  του ανιόντος κόλου εμφανίζει πολλές παραλλαγές που περιλαμβάνουν τον 

σχηματισμό μίας βαθειάς παρακολικής αύλακας έως την εμφάνιση πλήρως κινητού ανιόντος 

κόλου. Επίσης δύναται η ύπαρξη ταινιών από συνδετικό ιστό, με πορεία υπό το περιτόναιο, που 

πορεύονται μπροστά από το κόλον και σχηματίζουν τη μεμβράνη του Jackson.[8] 

Το εγκάρσιο κόλο με μήκος περίπου 38cm, διατρέχει εγκάρσια την κοιλιά και εκτείνεται 

από τη δεξιά (ή ηπατική) καμπή έως την αριστερή (ή σπληνική) καμπή.[9] Η σπληνική καμπή 

σχετίζεται ανατομικά με την οπίσθια έξω επιφάνεια του σπληνός, με την ουρά του παγκρέατος 

και με την πρόσθια επιφάνεια του αριστερού νεφρού προς τα έσω. Έχει μεσόκολο το οποίο 

δευτερογενώς συμφύεται με το οπίσθιο κοιλιακό τοίχωμα του ελάσσονος επιπλοϊκού θυλάκου. 

Η αριστερή κολική καμπή καθηλώνεται προς τα άνω από το εγκάρσιο μεσόκολο, προς τα κάτω 

από το μείζον επίπλουν και προς τα έξω από τον φρενοκολικό σύνδεσμο που φέρεται από το 

κόλο προς το κοιλιακό τοίχωμα, πάνω από τον αριστερό νεφρό.[7] 

Το κατιόν κόλο έχει μήκος περίπου 25cm, άρχεται από την αριστερή κολική καμπή και 

φέρεται προς τα κάτω έως το στόμιο της ελάσσονος πυέλου όπου και μεταπίπτει στο σιγμοειδές 

κόλον.[7] Το ύψος της μετάπτωσης στο σιγμοειδές ορίζεται από τη λαγόνιο ακρολοφία και στο 

ύψος αυτό διακρίνουμε δύο μοίρες, τη λαγόνιο που είναι καθηλωμένη και την πυελική που έχει 

μεσεντέριο.[8] Έρχεται σε επαφή με τον τετράγωνο οσφυϊκό, το λαγόνιο και τον ψοϊτη μυ, 



3 
 

καθώς και με τον αριστερό νεφρό και  το περινεφρικό λίπος.[7] Στη χειρουργική ορολογία, ως 

αριστερό κόλον εννοούμε τη σπληνική καμπή, το κατιόν και το σιγμοειδές κόλον.  

Το σιγμοειδές κόλο, με μήκος περίπου 25 έως 38cm αποτελεί τη συνέχεια του κατιόντος 

κόλου, αρχίζει μπροστά από την έξω αριστερή λαγόνιο αρτηρία και προσφύεται στο οπίσθιο 

κοιλιακό τοίχωμα με το μεσοσιγμοειδές.[9] Το μεσοσιγμοειδές ή μεσεντέριο του σιγμοειδούς ή 

σιγμοειδές μεσόκολο έχει μία ρίζα με σχήμα ανεστραμμένου «V», με την κορυφή να είναι 

αντίστοιχα προς το διχασμό της αριστερής κοινής λαγόνιας αρτηρίας και το ένα σκέλος να 

φέρεται εντός της ελάσσονος πυέλου.[7] Στην κορυφή του V βρίσκεται επίσης ένα μικρό 

κόλπωμα του περιτοναίου που ονομάζεται κόλπωμα του μεσοσιγμοειδούς ή μεσοσιγμοειδικό 

βοθρίο.[8, 9] Διαμέσου αυτού του βοθρίου διέρχεται ο αριστερός ουρητήρας.[8] Προς τα έξω το 

σιγμοειδές κόλον στηρίζεται με λεπτές συγγενείς συμφύσεις που όταν λυθούν διαγράφεται μια 

λευκή γραμμή που αποτελεί το όριο ανάμεσα στο κόλον και το οπίσθιο κοιλιακό τοίχωμα.[7] 

Η ορθοσιγμοειδική συμβολή, το όριο δηλαδή ανάμεσα στο σιγμοειδές κόλον και το ορθό 

έχει οριστεί με διάφορους τρόπους, μεταξύ των οποίων και οι ακόλουθοι: α. Το επίπεδο στο 

οποίο εξαφανίζεται το μεσοσιγμοειδές, οι κολικές κυψέλες και οι επιπλοϊκές αποφύσεις, ενώ  

διαπλατύνονται οι κολικές ταινίες, σχηματίζοντας μία πλήρη μυϊκή στιβάδα. β. Το επίπεδο στο 

οποίο ή άνω ορθική αρτηρία διακλαδίζεται σε δεξιό και αριστερό κλάδο.[8]  

Το ορθό (ή απευθυσμένο) έχει περίπου ένα μήκος 13cm, αρχίζει από το ύψος του 3ου 

ιερού σπονδύλου ως συνέχεια του σιγμοειδούς κόλου και πορεύεται προς τα κάτω, 

καταλήγοντας περίπου 2,5cm από την κορυφή του κόκκυγα.[9] Το άνω τριτημόριο καλύπτεται 

με περιτόναιο από μπροστά και στα πλάγια, ενώ το μέσο τριτημόριο μόνο από μπροστά. Το 

κατώτερο τριτημόριο βρίσκεται κάτω από την ανάκαμψη του περιτοναίου και συνεπώς δεν 

καλύπτεται από περιτόναιο.[7] Στην άνω μοίρα του ορθού ο βλεννογόνος παρουσιάζει τρείς 

πτυχές (αριστερά – άνω, δεξιά – μέση, αριστερή – κάτω) που ονομάζονται και βαλβίδες του 

Houston και ενδοσκοπικά απέχουν από τον πρωκτικό δακτύλιο αντίστοιχα 4-7cm, 8-10cm και 

10-12cm.[8] Κάτω από τη ανάκαμψη του περιτοναίο, το ορθό φέρει τη διευρυσμένη μοίρα του, 

γνωστή και ως κοπροδόχος λύκυθος.[7]  

Η αρτηριακή άρδευση του κόλου και του ορθού γίνεται από τις παρακάτω αρτηρίες: 1. 

Άνω μεσεντέριος αρτηρία: Εκφύεται από την κοιλιακή αορτή, ακριβώς πάνω από τις νεφρικές 

αρτηρίες (επίπεδο Ο1), φέρεται πίσω από την κεφαλή του πεγκρέατος και μπροστά από την 3η 

μοίρα του δωδεκαδακτύλου, αριστερά της άνω μεσεντερίου φλέβας. Ο πρώτος της κλάδος είναι 

η παγκρεατοδωδεκαδακτυλική αρτηρία και στη συνέχεια και κατά σειρά η μέση κολική αρτηρία, 

η δεξιά κολική αρτηρία και η ειλεοκολική αρτηρία.[7] Από τις αρτηρίες αυτές εκφύονται 

μικρότεροι κλάδοι, οι οποίοι και σχηματίζουν αρτηριακά τόξα. Από αυτά σχηματίζονται ευθέα 

αγγεία που κατανέμονται στο έσω χείλος του εντερικού τοιχώματος. Όταν φθάσουν στο τοίχωμα 
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του κόλου, διακλαδίζονται σε βραχείς και μακρούς κλάδους, εκ των οποίων ο πρώτος αρδρεύει 

το μεσεντερικό χείλος και ο δεύτερος το αντιμεσεντερικό χείλος.[7] Η αιμάτωση του τυφλού και 

του ανιόντος κόλου γίνεται από την ειλεοκολική και τη δεξιά κολική αρτηρία. Η σκωληκοειδής 

απόφυση αιματώνεται από τη σκωληκοειδική αρτηρία, που αποτελεί τελική αρτηρία και είναι 

κλάδος είτε της ειλεοκολικής αρτηρίας, είτε του ειλεϊκού κλάδου της ειλεοκολικής αρτηρίας, 

είτε κάποιας τυφλικής αρτηρίας. [8] Η ειλεοκολική αρτηρία είναι η πιο σταθερή αρτηρία και σε 

κάποιες περιπτώσεις από αυτήν εκφύεται και η δεξιά κολική αρτηρία 2. Μέση κολική αρτηρία: H 

μέση κολική αρτηρία διχάζεται σε απόσταση από 3 έως 11cm από το εντερικό τοίχωμα και 

αρδρεύει το εγκάρσιο κόλον. Το εγκάρσιο κόλο αιματώνεται από τη μέση κολική αρτηρία και το 

αριστερό του τμήμα από την αριστερή κολική αρτηρία που είναι κλάδος της κάτω μεσεντερίου 

αρτηρίας. Η μέση κολική αρτηρία εκφύεται από την άνω μεσεντέριο αρτηρία, αλλά σε μικρό 

ποσοστό μπορεί να εκφύεται από την κάτω παγκρεατοδωδεκαδακτυλική αρτηρία ή από άλλα 

αρτηριακά στελέχη.[8] Η δεξιά κολική αρτηρία και η μέση κολική αρτηρία μπορεί να έχουν 

κοινή έκφυση ή σε ποσοστό 25% μπορεί να εκλείπει η μέση κολική αρτηρία, οπότε και η δεξιά 

κολική αρτηρία είναι μεγαλύτερη.[7] 3. Κάτω μεσεντέρια αρτηρία: Η κάτω μεσεντέριος αρτηρία 

εκφύεται από την αορτή πριν το διχασμό της, στο ύψος του 3ου οσφυϊκού σπονδύλου. Το μήκος 

της πριν την έκφυση του πρώτου κλάδου της κυμαίνεται από 1,5 έως 9cm.[8] Η κάτω 

μεσεντέριος αρτηρία δίνει του παρακάτω κλάδους: α. αριστερή κολική αρτηρία β. μερικούς 

σιγμοειδικούς κλάδους (σιγμοειδικές αρτηρίες) γ. στη συνέχεια πορεύρται ως άνω αιμορροϊδική 

(ή άνω ορθική) αρτηρία.[7] Η αριστερή κολική αρτηρία συνδέεται με μία επικουρική αρτηρία 

που είναι γνωστή ως “τόξο του Riolan”, η οποία και παρέχει σημαντική παράπλευρη 

κυκλοφορία σε περίπτωση κωλύματος είτε στη μέση κολική αρτηρία είτε στην κάτω μεσεντέρια 

αρτηρία.[7] 4. Επιχείλιος αρτηρία (του Drummond): Είναι μια αρτηρία που συντίθεται από μία 

σειρά αρτηριακών τόξων τα οποία και σχηματίζουν ένα μονήρες στέλεχος που διατρέχει μία 

πορεία παράλληλα με το μεσεντερικό χείλος του κόλου, σε απόσταση που ποικίλει από 1 έως 

8cm. Δύναται να καταλήγει στην άνω αιμορροϊδική αρτηρία, ενώ κάποιες φορές μπορεί να 

διακόπτεται σε ένα ή περισσότερα σημεία. [8] Από την επιχείλια αρτηρία εκφύονται ευθείες 

αρτηρίες που αιματώνουν το κόλον.[7] 5. Αρτηρίες Ορθού και Πρωκτικού σωλήνα: Η αιμάτωση 

του ορθού και του πρωκτού γίνεται μέσω μίας μονήρους αρτηρίας και δύο ζευγών αρτηριών: την 

άνω, τη μέση και την κάτω αιμορροϊδική αρτηρία. Στην αιμάτωση συμμετέχει επίσης και η μέση 

ιερά αρτηρία. Η άνω αιμορροϊδική αρτηρία αποτελεί τη συνέχεια της κάτω μεσεντερίου 

αρτηρίας και ακολουθεί κατιούσα πορεία κατά μήκος του οπισθίου τοιχώματος του ορθού. Μετά 

την άρδρευση του οπισθίου τοιχώματος, διχάζεται σε δεξιό και αριστερό κλάδο, οι οποίοι και 

κατανέμονται στα πλάγια τοιχώματα της μέσης μοίρας του ορθού έως και την οδοντωτή 

γραμμή.[8] Η μέση αιμορροϊδική αρτηρία είναι άμμεσος κλάδος της έσω λαγόνιας αρτηρίας και 
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σπανιότερα προέρχεται από την έσω αιδοιική ή τη θυρεοειδή αρτηρία.[7] Η κάτω αιμορροϊδική 

αρτηρία είναι κλάδος της έσω αιδοιϊκής αρτηρίας, ακολουθεί πορεία προσθίως και προς τη μέση 

γραμμή και αιματώνει του τοίχωμα του ορθού, περιφερικά της οδοντωτής γραμμής. Τέλος η 

μέση ιερή αρτηρία εκφύεται λίγο πριν το διχασμό της αορτής, ακολουθεί πορεία κάτωθεν του 

περιτοναίου και χορηγεί μικρούς κλάδους στο οπίσθιο τοίχωμα του ορθού.[8] 

Η φλεβική αποχέτευση του κόλου γίνεται από φλέβες που ακολουθούν την πορεία των 

αρτηριών. Οι φλέβες που αποχετεύουν το δεξιό κόλον σχηματίζουν την άνω μεσεντέριο φλέβα, 

ενώ αντίστοιχα η αποχέτευση του κατιόντος κόλου και του σιγμοειδούς κόλου γίνεται μέσω της 

άνω αιμορροϊδικής φλέβας, η οποία και μεταπίπτει στην κάτω μεσεντέριο φλέβα. Η αποχέτευση 

του ορθού γίνεται από τις άνω αιμορροϊδικές φλέβες που εκβάλλουν στην άνω μεσεντέριο 

φλέβα, η οποία και ανήκει στο σύστημα της πυλαίας κυκλοφορίας. Αντίθετα η μέση και η κάτω 

αιμορροϊδική φλέβα εκβάλλουν στη συστηματική κυκλοφορία.[8] 

Η λεμφική αποχέτευση του παχέος εντέρου γίνεται από 4 ομάδες λεμφαδένων: 1. 

επικολικούς λεμφαδένες (υπό τον ορογόνο χιτώνα) 2. παρακολικούς λεμφαδένες (κατά μήκος της 

επιχειλίου αρτηρίας) 3. ενδιάμεσους λεμφαδένες (κατά μήκος της άνω και κάτω μεσεντερίου 

αρτηρίας) 4. κύριους λεμφαδένες (στην έκφυση της άνω και κάτω μεσεντερίου αρτηρίας). Τα 

λεμφαγγεία του ορθού και του πρωκτού σχηματίζουν δύο εξωτοιχωματικά λεμφικά πλέγματα, 

ένα ύπερθεν και ένα κάτωθεν της οδοντωτής γραμμής. Από το άνω λεμφικό πλέγμα αποχετεύεται 

λέμφος προς τους οπίσθιοορθικούς λεμφαδένες και από εκεί προς τους πυελικούς λεμφαδένες, 

ενώ ένα μέρος της κυκλοφορίας ακολουθεί την πορεία της μέσης και κάτω αιμορροϊδικής 

αρτηρίας προς τους υπογάστριους λεμφαδένες. Αντίστοιχα το πλέγμα που είναι κάτω από την 

οδοντωτή γραμμή αποχετεύει λέμφο προς τους βουβωνικούς λεμφαδένες.[8] 

Το πυελικό σπλαχνικό νεύρο (παρασυμπαθητικό νευρικό σύστημα) και το υπογάστριο 

νεύρο (συμπαθητικό νευρικό σύστημα) νευρώνουν το κατώτερο τμήμα του ορθού. Τα νεύρα 

αυτά σχηματίζουν το κάτω υπογάστριο πλέγμα. Η κένωση του ορθού επιτυγχάνεται με το 

πυελικό σπλαχνικό νεύρο, ενώ η εγκράτεια διατηρείται με το αιδοιϊκό και το πυελικό σπλαχνικό 

νεύρο.[8] 

1.3 Εμβρυολογία Παχέος Εντέρου 

Το παχύ έντερο σχηματίζεται εμβρυολογικά από το αρχέγονο μέσο και το οπίσθιο έντερο. Το 

τμήμα του παχέος εντέρου έως τη συμβολή του μέσου και του τελικού τριτημορίου του 

εγκαρσίου κόλου σχηματίζεται από το μέσο έντερο, ενώ το τμήμα του από το τελικό τριτημόριο 

του εγκαρσίου κόλου έως το ανώτερο τμήμα του πρωκτικού σωλήνα σχηματίζεται από το 

οπίσθιο έντερο. Το μέσο και το οπίσθιο έντερο αποτελούν τμήματα του αναπτυσσόμενου 

αρχέγονου εντέρου (Εικόνα 1.1).[2] 



6 
 

 Στο έμβρυο με μήκος 5mm το μέσο έντερο κρέμεται από το ραχιαίο κοιλιακό τοίχωμα 

μέσω του βραχέος μεσεντερίου και έχει μία επικοινωνία με το λεκιθικό ασκό μέσω του 

λεκιθικού πόρου (ή λεκιθικού μίσχου). Στον ενήλικα το μέσο έντερο ξεκινάει μετά την εκβολή 

του χοληδόχου πόρου στο δωδεκαδάκτυλο και τελειώνει στη συμβολή του μέσου με το τελικό 

τριτημόριο του εγκαρσίου κόλου. Η άνω μεσεντέριος αρτηρία αρδρεύει σε όλο το μήκος του το 

μέσο έντερο.[2] Κατά την ανάπτυξη του, το αρχέγονο μέσο έντερο παρουσιάζει μία ταχεία 

επιμήκυνση, η οποία αφορά τόσο το έντερο, όσο και και το μεσεντέριο που έχει ως αποτέλεσμα 

τη δημιουργία της πρωτογενούς εντερικής αγκύλης. Στην κορυφή της, η αγκύλη διατηρεί ανοικτή 

επικοινωνία με το λεκιθικό ασκό διαμέσου του λεκιθικού πόρου και φέρει δύο σκέλη, το 

κεφαλικό σκέλος το οποίο εξελίσσεται στο περιφερικό τμήμα του δωδεκαδακτύλου, στη νήστιδα 

και σε ένα μέρος του ειλεού και το ουραίο σκέλος το οποίο θα εξελεχθεί στο κατώτερο τμήμα 

του ειλεού, στο τυφλό, στη σκωληκοειδή απόφυση, στο ανιόν κόλον και στα πρώτα δύο 

τριτημόρια του εγκαρσίου κόλου. Στη συμβολή των δύο σκελών, η διατήρηση ενός τμήματος 

του λεκιθικού πόρου δημιουργεί στον ενήλικα το εκκόλπωμα Meckel.[2] 

 Οι περιστροφές του μέσου εντέρου διαμορφώνουν το οριστικό σχήμα τόσο του λεπτού, 

όσο και του παχέος εντέρου. Τα επόμενα στάδια της ανάπτυξης του μέσου εντέρου είναι: 1) Ο 

σχηματισμός φυσιολογικής ομφαλικής κήλης: Την 5η εβδομάδα της ανάπτυξης ο μελλοντικός 

ειλεός αρχίζει να επιμηκύνεται με ταχύ ρυθμό. Η κορυφή της πρωτογενούς εντερικής αγκύλης 

προσφύεται στον ομφαλό μέσω του λεκιθικού πόρου και η άνω μεσεντέρια αρτηρία πορεύεται 

κατά μήκος του επιμήκους άξονα της αγκύλης.[2, 10] Λόγω της ταχείας ανάπτυξης του 

κεφαλικού κυρίως σκέλους της πρωτογενούς εντερικής αγκύλης και της αύξησης του μεγέθους 

του ήπατος, η κοιλιακή κοιλότητα γίνεται πολύ μικρή και μη ικανή να χωρέσει το σύνολο των 

εντερικών ελίκων. Αυτό έχει ως συνέπεια, κατά την 6η εβδομάδα της ανάπτυξης, την είσοδο των 

ελίκων του εντέρου στο εξωεμβρυϊκό κοίλωμα του ομφαλίου λώρου.[2]  2) Η περιστροφή του 

μέσου εντέρου: Ταυτόχρονα με την επιμήκυνση της, η πρωτογενής εντερική αγκύλη 

περιστρέφεται γύρω από έναν άξονα ο οποίος σχηματίζεται από την άνω μεσεντέρια αρτηρία. Η 

περιστροφή λαμβάνει χώρα με αντιωρολογιακή φορά και ολοκληρώνεται με τη συμπλήρωση 

στροφής 270ο. Παράλληλα με την περιστροφή, επιτελείται συνέχιση της επιμήκυνσης της 

αγκύλης που έχει ως αποτέλεσμα την επιμήκυνση και του παχέος εντέρου, το οποίο όμως δε 

σχηματίζει έλικες. Η στροφή αυτή των 270ο πραγματώνεται τόσο κατά τη διάρκεια της 

δημιουργίας της φυσιολογικής ομφαλικής κήλης (αρχική περιστροφή 90ο με αντιωρολογιακή 

φορά), όσο και κατά τη διάρκεια επιστροφής των ελίκων στην κοιλιακή κοιλότητα (στροφή 

επιπλέον 180ο). Κατά την πρώτη περιστροφή των 90ο που ολοκληρώνεται στις αρχές της 8ης 

εβδομάδας, το κεφαλικό σκέλος κινείται με ουραία κατεύθυνση και προς τη δεξιά πλευρά του 

εμβρύου, ενώ το ουραίο σκέλος κινείται με κρανιακή κατεύθυνση προς την αριστερή πλευρά 
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του εμβρύου. Με την επιπλέον περιστροφή των 180ο κατά τη διάρκεια της 10ης εβδομάδας, 

επίσης με αντιωρολογιακή φορά, ολοκληρώνεται η κυκλική τροχιά των 270ο με αποτέλεσμα το 

τυφλό να κατασκηνώνει ακριβώς κάτω από το ήπαρ και μάλιστα σε επαφή με το ραχιαίο 

κοιλιακό τοίχωμα στην περιοχή της δεξιάς λαγόνιας ακρολοφίας. Η ολοκλήρωση της 

περιστροφής του εντέρου στην κοιλιακή κοιλότητα γίνεται την 11η εβδομάδα της ανάπτυξης.[2, 

10] 3) Η ανάταξη των προπιπτουσών ελίκων: Στο τέλος περίπου του 3ου μήνα της ανάπτυξης, οι 

προπίπτουσες εντερικές έλικες αρχίζουν να επιστρέφουν στην κοιλιακή κοιλότητα. Η διαδικασία 

αυτή δεν έχει ακόμα σαφή αίτια, αλλά σημαντικό ρόλο διαδραματίζουν η υποστροφή των 

μεσονέφρων, η ελλάτωση του ρυθμού ανάπτυξης του ήπατος και η πραγματική αύξηση του 

μεγέθους της κοιλιακής κοιλότητας. Το εγγύς τμήμα της νήστιδας είναι το πρώτο τμήμα το 

οποίο επιστρέφει και εγκαθίσταται στην αριστερή πλευρά της κοιλιακής κοιλότητας. Σταδιακά, 

η εγκατάσταση των εντερικών ελίκων που επιστρέφουν στην κοιλιακή κοιλότητα γίνεται ολοένα 

και πιο δεξιά. Η καταβολή του τυφλού, που εμφανίζεται όταν το έμβρυο έχει μήκος 12mm, με τη 

μορφή κωνικής διεύρυνσης του ουραίου σκέλους της πρωτογενούς εντερικής αγκύλης, είναι το 

τελευταίο τμήμα που επιστρέφει στην κοιλιακή κοιλότητα.[2] Το ανιόν κόλον και η δεξιά 

(ηπατική) κολική καμπή σχηματίζονται όταν η καταβολή του τυφλού κατέρχεται από την αρχική 

του θέση στο δεξιό άνω τεταρτημόριο προς το δεξιό λαγόνιο βόθρο. Κατά τη διάρκεια αυτής της 

καθόδου το απώτερο τμήμα της καταβολής σχηματίζει ένα λεπτό εκκόλπωμα που ονομάζεται 

αρχέγονη σκωληκοειδής απόφυση. Η σκωληκοειδής απόφυση στην ουσία σχηματίζεται κατά τη 

διάρκεια της καθόδου του κόλου προς το δεξιό λαγόνιο βόθρο και γι΄αυτό η σκωληκοειδής 

απόφυση είναι οπισθοτυφλική ή οπισθοκολική.[2] 4) Η καθήλωση των εντερικών ελίκων: Με 

την επιστροφή των εντερικών ελίκων στην κοιλιακή κοιλότητα, τα μεσεντέρια τους πιέζονται 

πάνω στο οπίσθιο κοιλιακό τοίχωμα, ενώ σε πολλές περιπτώσεις τα μεσενέρια συνενώνονται με 

το περίτονο πέταλο του περιτοναίου με αποτέλεσμα τη σταθεροποίηση τους εκεί.[2] Θα πρέπει 

να τονιστεί ότι μετά την επιστροφή του παχέος εντέρου στην κοιλιακή κοιλότητα, τα ραχιαία 

μεσεντέρια του ανιόντος, του κατιόντος κόλου και του τυφλού βραχύνονται και εξαφανίζονται. 

Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να έρχονται σε επαφή και να προσφύονται με το ραχιαίο σωματικό 

τοίχωμα που έχει ως συνέπεια να καθίστανται τόσο το ανιόν, όσο και το κατιόν κόλον 

δευτερογενώς οπισθοπεριτοναϊκά όργανα. Από την άλλη πλευρά το εγκάρσιο κόλον δεν 

ενσωματώνεται στο σωματικό τοίχωμα και παραμένει ενδοπεριτοναϊκό όργανο, κρεμάμενο από 

το μεσεντέριο. Το έσχατο τμήμα του κόλου, όπως επίσης και το σιγμοειδές κόλον παραμένουν 

επίσης κρεμάμενα από μεσεντέριο.[10] Τα υπόλοιπα παράγωγα της εντερικής αγκύλης, δηλαδή 

η νήστιδα και ο ειλεός διατηρούν τα μεσεντέρια τους.[11] 

 Το τελικό τριτημόριο του εγκαρσίου κόλου, η αριστερή (σπληνική) καμπή, το κατιόν κόλον, 

το σιγμοειδές, το ορθό και το ανώτερο τμήμα του πρωκτού παράγονται από το αρχέγονο οπίσθιο 
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έντερο.[2] Όλα τα παράγωγα του οπισθίου εντέρου αρδρεύονται από την κάτω μεσεντέρια 

αρτηρία, που είναι και η αρτηρία του οπισθίου εντέρου. Η αλλαγή της αιμάτωσης του οπισθίου 

εντέρου από την άνω μεσεντέρια αρτηρία (αρτηρία του μέσου εντέρου), υποδηλώνει και τη 

συνένωση του εγκαρσίου κόλου που προέρχεται από το μέσο έντερο, με το εγκάρσιο κόλον που 

προέρχεται από το οπίσθιο έντερο και αρδρεύεται από την κάτω μεσεντέρια αρτηρία (αρτηρία 

του οπισθίου εντέρου).[11]  

Το τελικό τμήμα του οπισθίου εντέρου εκβάλλει στην αμάρα, μία κοιλότητα που 

επενδύεται από ενδόδερμα και έχει απευθείας επικοινωνία με το επιπολής εξώδερμα. Στην 

περιοχή επαφής του ενδοδέρματος και του εξωδέρματος σχηματίζεται ο αμαρικός υμένας.[2] 

Ένα λεπτό εκκόλπωμα της αμάρας που βρίσκεται πάνω και μπροστά από αυτήν, ονομάζεται 

αλλαντοϊδα.[10]  Με την περαιτέρω ανάπτυξη, στη γωνία που βρίσκεται μεταξύ της αλλαντοϊδας 

και  του οπισθίου εντέρου εμφανίζεται μία εγκάρσια ακρολοφία που λέγεται ουροορθικό 

διάφραγμα. Το διάφραγμα αυτό αναπτύσσεται σταδιακά με ουραία κατεύθυνση προκαλώντας τη 

διαίρεση της αμάρας σε ένα πρόσθιο τμήμα, τον αρχέγονο ουρογεννητικό κόλπο και σε ένα 

οπίσθιο τμήμα, τον ορθοπρωκτικό σωλήνα. Στην ηλικία των 7 εβδομάδων, το ουροορθικό 

διάφραγμα φθάνει μέχρι τον αμαρικό υμένα και στο σημείο αυτό σχηματίζεται το περίνεο.[2] 

Νεότερα δεδομένα έδειξαν ότι το ουροορθικό διάφραγμα αποτελεί μία σύνθετη δομή που 

σχηματίζεται από τη συνένωση δύο μεσοδερματικών διαφραγματικών συστημάτων: μία άνω 

πτυχή, που ονομάζεται πτυχή του Tourneux και ένα ζεύγος πλάγιων πτυχών που ονομάζονται 

πτυχές του Rathke. Η μεν πτυχή του Tourneux πρωτοεμφανίζεται την 4η εβδομάδα, έχει μορφή 

ημισεληνοειδούς σφήνας μεσοδέρματος και αναπτύσσεται προς τα κάτω ανάμεσα στην 

αλλαντοϊδα και το κεφαλικό άκρο της αμάρας. Απ΄την άλλη πλευρά, οι πτυχές του Rathke 

εμφανίζονται ως ζεύγος μεσοδερματικών ταινιών στα πλάγια τοιχώματα της αμαρικής 

κοιλότητας, εγγύς του αμαρικού υμένα και αναπτύσσονται με κατεύθυνση προς τη μέση 

γραμμή, όπου και ενώνονται τόσο μεταξύ τους όσο και με την πτυχή του Tourneux.[10] 

Μετά τον σχηματισμό του περινέου, ο αμαρικός υμένας διαιρείται στον οπισθίως κείμενο 

πρωκτικό υμένα και στον προσθίως κείμενο ουρογεννητικό υμένα. Παράλληλα ο πρωκτικός 

υμένας περιβάλλεται από μεσεγχυματικά ογκώματα, κάτι το οποίο έχει ως συνέπεια την 8η 

εβδομάδα της ανάπτυξης τη δημιουργία του πρωκτικού βοθρίου, ενός εξωδερμικού εντυπώματος 

που βρίσκεται στον πυθμένα. Την 9η εβδομάδα γίνεται η ρήξη του πρωκτικού υμένα με 

αποτέλεσμα την εμφάνιση ελεύθερης επικοινωνίας μεταξύ του ορθού και του εξωτερικού 

χώρου.[2] 

 Από τα ανωτέρω συμπερένεται λοιπόν ότι το ανώτερο τμήμα του πρωκτού έχει 

ενδοδερμική προέλευση και αρδρεύεται από την κάτω μεσεντέρια αρτηρία, την αρτηρία δηλαδή 

του οπισθίου εντέρου, που αποτελεί μέρος της πυλαίας κυκλοφορίας. Αντίθετα το κατώτερο 
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τριτημόριο του πρωκτού έχει εξωδερμική προέλευση και αρδρεύεται από τις αιμορροϊδικές 

αρτηρίες που είναι κλάδοι της έσω αιδοιϊκής αρτηρίας και συνεπώς κομμάτι της συστηματικής 

κυκλοφορίας. Η συμβολή ενδοδερμικού και εξωδερμικού τμήματος ορίζεται από την παρουσία 

της ευθυπρωκτικής γραμμής.[2] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 1.1 Έμβρυο ηλικίας 25 ημερών. Μέσο έντερο, Πρόσθιο έντερο και Αγγείωση. [2] 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 

 

 ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΜΟΙ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 

 

2.1 Εισαγωγή 

Οι διπλασιαμοί του πεπτικού σωλήνα μπορούν να συμβούν σε οποιοδήποτε σημείο του, με 

συνηθέστερη εντόπιση την περιοχή του ειλεού, με μορφολογία που μπορεί να ποικίλλει από ένα 

μικρό εκκόλπωμα μέχρι μία ευμεγέθη κύστη.[2] Παρουσιάζουν μία εξαιρετικά μεγάλη ποικιλία 

όσο αναφορά την έκταση, τον τύπο και την αιτιολογία τους. Ορισμένοι μάλιστα σοβαροί τύποι 

διπλασιασμού δύναται να εμφανιστούν πολύ νωρίς ως αποτέλεσμα εξωδερματικών – 

ενδοδερματικών συμφύσεων που προκαλούν διαμαρτίες των σπονδύλων.[12]  

2.2 Διπλασιασμοί του Πεπτικού Σωλήνα 

2.2.1 Γενικά Χαρακτηριστικά 

Οι διπλασιασμοί του πεπτικού σωλήνα συνιστούν σπάνιες μορφές σφαιρικών ή σωληνοειδών 

σχηματισμών, οι οποίες και μπορούν να υπάρξουν σε οποιοδήποτε σημείο του πεπτικού 

σωλήνα, από το στόμα έως τον πρωκτό.[3] 

Ήδη από το 1937 ο Ladd εισήγαγε τον όρο ‘alimentary tract duplication’ (διπλασιασμοί 

πεπτικού σωλήνα) με την ελπίδα να διευκρινήσει την νομενκλατούρα η οποία είχε 

προηγουμένως συμπεριλάβει όρους όπως εντερικές ή εντερογενείς κύστεις, γιγάντιο εκκόλπωμα, 

ειλεϊκός, δωδεκαδακτυλικός ή κολονικός διπλασιασμός ή ένα ασύνηθες εκκόλπωμα Meckel.  Ο 

Ladd πρότεινε τη χρήση του ενοποιημένου  όρου ‘alimentary tract duplications’ (διπλασιασμοί 

πεπτικού σωλήνα) για να περιγράψει συγγενείς διαμαρτίες που περιλαμβάνονται στο 

μεσεντερικό χείλος του αντίστοιχου τμήματος του πεπτικού σωλήνα και μοιράζονται κοινή 

αιμάτωση με τον κύριο εντερικό αυλό.[3, 13] Οι περισσότεροι διπλασιασμοί ίσως πραγματικά 

να πρέπει να αναφέρονται απλώς ως εντερογενείς κύστεις καθώς μόνο σε πολύ λίγες 

περιπτώσεις υπάρχει πραγματικός διπλασιασμός του πεπτικού σωλήνα και γι΄αυτές μόνο τις 

περιπτώσεις αξίζει ο όρος ‘διπλασιασμός’.[3] 

2.2.2 Εμβρυολογική Ταξινόμηση  

Εμβρυολογικά, οι διπλασιασμοί έχουν κατηγοριοποιηθεί σε: α. προσθίου εντέρου β. μέσου 

εντέρου γ. οπισθίου εντέρου (Εικόνα 2.1).[3] Οι διπλασιασμοί του προσθίου εντέρου συνιστούν 

το 36% των διπλασιασμών και περιλαμβάνουν τον φάρυγγα, την αναπνευστική οδό, τον 
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οισοφάγο, τον στόμαχο, την 1η μοίρα και το εγγύς ήμισυ της 2ης μοίρας του δωδεκαδακτύλου. Οι 

διπλασιασμοί του μέσου εντέρου συνιστούν τις μισές περιπτώσεις διπλασιασμών του πεπτικού 

σωλήνα και περιλαμβάνουν το άπω τμήμα της 2ης μοίρας του δωδεκαδακτύλου, τη νήστιδα, τον 

ειλεό, το τυφλό, την σκωληκοειδή απόφυση, το ανιόν κόλον και τα 2/3 του εγκαρσίου κόλου. 

Τέλος οι διπλασιασμοί του οπισθίου εντέρου αφορούν μόλις το 14% των περιπτώσεων και 

περιλαμβάνουν τους διπλασιασμούς στο άπω 1/3 του εγκαρσίου κόλου, στο κατιόν κόλον, στο 

σιγμοειδές, στο ορθό, στον πρωκτό καθώς και σε συνιστώσες του ουροποιητικού 

συστήματος.[3]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 2.1 Εμβρυολογική ταξινόμηση των διπλασιασμών του πεπτικού σωλήνα.[3] 

2.2.3 Εμβρυολογική Βάση και Θεωρίες Εμβρυογένεσης 

Διάφορες θεωρίες έχουν αναπτυχθεί προκειμένου να συνυπολογίσουν και να αξιοποιήσουν την 

πλειοψηφία των γαστρεντερικών διπλασιασμών του πεπτικού σωλήνα. Από 2000 έχει 

παρουσιαστεί από τους Stern και Warner μία μεγάλη σειρά από θεωρίες που σχετίζονται με τους 

διπλασιασμούς του πεπτικού σωλήνα.[3, 14] 

Ως μία γενική αρχή για τη δημιουργία των διπλασιασμών, έχει υοθετηθεί αυτή της 

ατελούς επανασηραγγοποίησης του εντερικού αυλού. Πιο συγκεκριμένα, κατά τη διάρκεια της 
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ανάπτυξης ο πεπτικός σωλήνας διέρχεται από μία παροδική συμπαγή φάση, η οποία 

ακολουθείται από επανασχηματισμό του αυλού με επαναυλοποίηση (Εικόνα 2.2).[2] Πιο 

συγκεκριμένα, κατά τη διάρκεια της 6ης εβδομάδας, το ενδοδερματικό επιθήλιο 

πολλαπλασιάζεται έως ότου αποφράξει πλήρως τον εντερικό αυλό. Κατά τη διάρκεια των 

επόμενων δύο εβδομάδων, μέσα σε αυτόν τον ιστό δημιουργούνται κοιλότητες, οι οποίες 

συνενώνονται μέχρι να επανασηραγγωθεί πλήρως ο αυλός του εντέρου.  

Εικόνα 2.2 Συμπαγής φάση και επαναυλοποίηση του αυλού. Σχηματισμός εντερικής κύστης.[2] 

Τελικά την 9η εβδομάδα από την ενδοδερματική επένδυση του νέου εντερικού αυλού, 

διαφοροποιείται το τελικό επιθήλιο του εντερικού βλεννογόνου. Η ατελής επανασηράγγωση 

μπορεί να οδηγήσει είτε σε στένωση είτε σε διπλασιασμό του πεπτικού σωλήνα.[10]  

Οι εντερικές κύστεις πιστεύεται ότι οφείλονται στην αδυναμία της νωτιαίας χορδής να 

αποχωριστεί από το ενδόδερμα, έτσι ώστε ενδοδερματικά κύτταρα που απελευθερώνονται από 

την οροφή του προσθίου εντέρου να σχηματίζουν κύστεις. Υποστηρίχθηκε επίσης ότι οι κύστεις 

μπορεί να παραχθούν ως αποτέλεσμα σύμφυσης πριν από την εμφάνιση της νωτιαίας χορδής, 

της οποίας και παρακωλύουν την ανάπτυξη. Στα διάφορα πιθανά αίτια συγκαταλέγονται: α. τα 

υπολείμματα του μεταπρωκτικού εντέρου β. η παραμονή πρόσκαιρων εκκολπωμάτων γ. η 

πρώϊμη σύμφυση ενδοδέρματος και εξωδέρματος, πριν σχηματιστεί η νωτιαία χορδή, με 

αποτέλεσμα την επιμήκυνση του ενδοδέρματος εξαιτίας της διαφορικής αύξησης.[12]  
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Οι περισσότεροι διπλασιασμοί εμφανίζονται ως κυστικοί ή σωληνοειδείς σχηματισμοί. 

Οι κυστικοί διπλασιασμοί είναι και η πιο κοινή μορφή των διπλασιασμών. Από την άλλη πλευρά 

οι σωληνοειδείς σχηματισμοί συνήθως έχουν κάποιου είδους επικοινωνία με τον κύριο εντερικό 

αυλό. Το διπλασιασμένο τμήμα του εντέρου βρίσκεται προς το μεσεντερικό χείλος του 

εντέρου.[11] Στη συνέχεια παρουσιάζουμε αναλυτικότερα τις 5 δημοφιλέστερες θεωρίες της 

εμβρυολογικής βάσης των διπλασιασμών του πεπτικού σωλήνα. 

Η πρώτη θεωρία αφορά τη μερική παραγωγή συμμετρικών τμημάτων μέσω διαίρεσης 

(‘Partial Twinning’). Κεντρικοί διπλασιασμοί φαίνεται πως αντιπροσωπεύουν τη θεωρία αυτή 

και ειδικότερα οι σωληνοειδείς διπλασιασμοί του τελικού ειλεού και του κόλου. Υπάρχει ένα 

ευρύ φάσμα ανωμαλιών, από μία πλήρη διαίρεση σε συμμετρικά τμήματα του κατώτερου 

κορμού και των άκρων, έως σε ένα περισσότερο διπλασιασμό  της κοιλότητας των δομών που 

προέρχονται από το αρχέγονο οπίσθιο έντερο. Πολλές σπάνιες περιπτώσεις ανεπιτυχούς 

κεφαλικής διαίρεσης σε συμμετρικά τμήματα έχουν επίσης περιγραφεί. Όταν υπάρχει ένας 

πλήρης διπλασιασμός του κόλου, η μία ή και οι δύο κοιλότητες έχουν συρίγγιο μέσα στο περίνεο 

ή μέσα στην ουρογεννητική οδό και ίσως να σχετίζεται και με ατρησία του πρωκτού. Ο 

διπλασιασμός του πρωκτού, του κόλπου και της ουροδόχου κύστης έχουν αναλυθεί με 

λεπτομέρεια και συχνά μπορεί να σχετίζονται με άλλες σοβαρές αλλοιώσεις, όπως δύο 

σπονδυλικές στύλες ή δύο κεφαλές.[3] 

Μία δεύτερη και αρκετά διαδεδομένη θεωρία αποτελεί η θεωρία των Bentley και Smith 

που αναφέρθηκε διαίρεση της νωτιαίας χορδής (‘Split Notochord’), αν μπορούμε έτσι να 

μεταφράσουμε την ονομασία αυτή από το πρωτότυπο κείμενο. Η θεωρία αυτή στηρίζεται στη 

διαδικασία της εμβρυογένεσης.[3] Αρχικά λοιπόν, το έμβρυο έχει δύο στρώματα, το εξώδερμα 

και το ενδόδερμα. Το μεσόδερμα σχηματίζεται μεταξύ αυτών των δυο στρωμάτων, αλλά για ένα 

βραχύ χρονικό διάστημα τα δύο αυτά στρώματα παραμένουν συμφυόμενα. Ένα παροδικό 

άνοιγμα, η νωτιαιοχορδική πλάκα κάνει την εμφάνιση της, συνδέοντας το νευρικό εξώδερμα και 

το εντερικό ενδόδερμα. Φυσιολογικά η νωτιαιοχορδική πλάκα μεταναστεύει με ραχιαία 

κατεύθυνση και ‘απομονώνεται’ (‘pinched off’) από το ενδόδερμα, μέσω της ανάπτυξης των 

μεσοδερματικών κυττάρων από κάθε πλευρά (Εικόνα 2.3).[2] Αν η νωτιαιοχορδική πλάκα 

αποτύχει να μεταναστεύσει ως αποτέλεσμα των συμφύσεων που μπορεί να υπάρξουν με το 

ενδόδερμα, τότε το νωτιαίο κανάλι δε μπορεί να συγκλειθεί από την κοιλιακή πλευρά και έτσι 

μία οδός που ομοιάζει με εκκόλπωμα εγκαθίσταται με το αρχέγονο έντερο. Η οδός αυτή δύναται 

είτε να παραμένει ανοιχτή, αφήνοντας ένα συρίγγιο μεταξύ του αρχέγονου εντέρου και του 

νωτιαίο καναλιού, είτε να κλείσει και να αφήσει ‘ινώδη οδό’ (fibrous tract). Ωστόσο στην 

πλειοψηφία των περιπτώσεων εξαφανίζεται τελείως, αφήνοντας μόνο το διπλασιασμό του 

πεπτικού σωλήνα. Αυτή η θεωρία είναι ικανή να εξηγήσει το σχηματισμό θωρακικών και 
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ουραίων διπλασιασμών, οι οποίες ίσως να σχετίζονται με σπονδυλικές ανωμαλίες. Παρόλο 

ταύτα, η απουσία σπονδυλικών ελλατωμάτων σε πολλές περιπτώσεις διπλασιασμών του 

γαστρεντερικού σωλήνα, κάνει την παραπάνω θεωρία λιγότερο βάσιμη ως ένα συνολικό 

πρότυπο από το οποίο δικαιολογείται η προέλευση των διπλασιασμών.[3]  

Εικόνα 2.3 Έμβρυο 18 ημερών. Προχορδιαία πλάκα, Νωτιαία χορδή και Μεσόδερμα.[2] 

 Η τρίτη σημαντική θεωρία που αναφέρθηκε παραπάνω ως γενική αρχή, είναι αυτή της 

ανώμαλης επανασηραγγοποίησης του εντερικού αυλού (‘Recanalization defects’). Σύμφωνα με 

τον Bremer, η ανώμαλη επαναυλοποίηση του εντερικού αυλού μετά το πέρας της συμπαγούς 

φάσης του αρχέγονου εντέρου την 6η-7η εβδομάδα της ανάπτυξης, έχει ως αποτέλεσμα την 

εμφάνιση διπλασιασμών. Τέτοιου είδους όμως διπλασιασμοί δε μπορούν να ‘περιοριστούν’ στο 

μεσεντερικό χείλος του εντέρου. Ένα ακόμα επιχείρημα που εναντιώνεται σε αυτή τη θεωρία 

είναι το γεγονός ότι στον άνθρωπο η συμπαγής φάση δεν επεκτείνεται συνήθως πέραν του 

δωδεκαδακτύλου.[3] 

 Μία ακόμα διαδεδομένη θεωρία για την ανάπτυξη των διπλασιασμών, είναι η θεωρία του 

εμβρυϊκού εκκολπώματος (‘Embryonic Diverticula’) που ανέπτυξαν πρώτοι οι Lewis και Thyng. 

Σύμφωνα με αυτή τη θεωρία στα ανθρώπινα έμβρυα μήκους 4-23mm, αλλά και σε άλλα έμβρυα 

ζώων, πολύ μικρές ‘λωρίδες’ εντερικού επιθηλίου προβάλλουν μέσα στον υποεπιθηλιακό 

συνδετικό ιστό. Η ανεύρεση πολυάριθμων εκκολπωμάτων στα εμβρυϊκά έντερα, οδήγησαν στην 

πρόταση για επέκταση του εκκολπώματος εντός του διπλασιασμού. Έτσι λοιπόν φαίνεται πως 

συμφωνούν η συχνότητα ανεύρεσης αυτών των εκκολπωμάτων στον ειλεό με την συχνότητα 

ανεύρεσης διπλασιασμών του γαστρεντερικού συστήματος στον ειλεό. Παρά το γεγονός ότι 
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αυτή η θεωρία μπορεί να εξηγήσει τη δημιουργία διπλασιασμών εν απουσία σπονδυλικών 

ανωμαλιών, αποτυγχάνει να εξηγήσει την ποικιλότητα αναφορικά με την βλεννογονική 

επένδυση και ειδικότερα τη συχνότητα εμφάνισης έκτοπου γαστρικού βλεννογόνου. Εκτός 

αυτού τα εκκολπώματα που ανευρέθησαν σε αυτή τη σειρά των περιστατικών, εδράζονταν σε 

όλη την περίμετρο του εντέρου, σε αντίθεση με τη συνήθη εμφάνιση των εκκολπωμάτων στο 

αντιμεσεντερικό χείλος του εντέρου.[3] 

 Τέλος οι Mellish και Koop πρότειναν την περιβαλλοντική θεωρία (‘Environmental 

Theory’), η οποία ισχυρίζεται ότι το τραύμα ή η υποξία μπορούν να προκαλέσουν διπλασιασμό 

ή διαίρεση σε συμμετρικές δομές. Με βάση την εργασία του Louw, κατέληξαν ότι η αγγειακή 

ανεπάρκεια μπορεί να οδηγήσει σε αναγνωρίσιμους διπλασιασμούς του γαστρεντερικού 

συστήματος στους ανθρώπους. Επιπλέον, είναι γνωστό ότι τα ενδοουρητηρικά αγγειακά 

‘ατυχήματα’ προδιαθέτουν σε άλλες συγγενείς διαμαρτίες, όπως σε ατρησίες στον 

γαστρεντερικό σωλήνα.[3]          

2.2.4 Παθολογοανατομικά Χαρακτηριστικά  

Οι διπλασιασμοί αποτελούν κοίλες δομές που περιλαμβάνονται στο μεσεντερικό χείλος του 

αντίστοιχου τμήματος του πεπτικού σωλήνα. Τείνουν να μοιράζονται το ίδιο μυϊκό τοίχωμα και 

την ίδια αρτηριακή άρδρευση με το κύριο έντερο, αν και το καθένα έχει τη δική του εσωτερική 

επένδυση. Είναι συνήθως απομονωμένες δομές και εμφανίζουν συχνότερα μορφολογία κύστης 

απ΄ότι σωληνοειδής μορφολογία και μάλιστα σε ποικίλα μεγέθη.[3]  

Οι δομές αυτές έχουν ένα μυϊκό στρώμα σε δύο στρώματα και επενδύονται συχνότερα με 

επιθήλιο παρόμοιο με το επιθήλιο που επαλείφει το αντίστοιχο τμήμα του πεπτικού σωλήνα. Οι 

διπλασιασμοί ωστόσο επαλείφονται περιστασιακά με ετερότοπο επιθήλιο. Κατ΄αυτόν τον τρόπο, 

εντερικό επιθήλιο του κόλου έχει περιγραφεί να υπάρχει στη βάση της γλώσσας, όπως επίσης 

και κύστεις με γαστρικό επιθήλιο έχουν περιγραφεί πλησίον του πρωκτού. Οι διπλασιασμοί του 

πεπτικού σωλήνα που επαλείφονται από γαστρικό επιθήλιο διατρέχουν κίνδυνο εμφάνισης 

πεπτικού έλκους, διάτρησης καθώς και αιμορραγίας. Η παρουσία τμημάτων έκτοπου γαστρικού 

βλεννογόνου ίσως αντιπροσωπεύει την ηπιότερη εκδήλωση των ανωμαλιών που μπορούν να 

έχουν οι διπλασιασμοί του πεπτικού σωλήνα.[15] Έκτοπος παγκρεατικός ιστός έχει αναφερθεί 

σε διπλασιασμό του στομάχου, του ειλεού και του κόλου. Τα περιεχόμενα ενός διπλασιασμού 

ποικίλουν ανάλογα με τον τύπο της εσωτερικής επιθηλιακής επένδυσης, την παρουσία ή την 

απουσία επικοινωνίας με το εγγύς τμήμα του γαστρεντερικού σωλήνα καθώς και από την 

απουσία ή τη νέκρωση του τοιχώματος του διπλασιασμού. Με βάση την παραπάνω διατύπωση, 

αν υπάρχει ανοιχτή επικοινωνία, τότε το περιεχόμενο του διπλασιασμού είναι παρόμοιο με αυτό 

του αντίστοιχου τμήματος του εντερικού σωλήνα. Επικοινωνία ανάμεσα στις δύο δομές υπάρχει 
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σπάνια και τότε οι κύστεις περιέχουν συνήθως χυλό ή βλέννη. Πολλαπλοί διπλασιασμοί μπορεί 

να υπάρχουν στον ίδιο ασθενή. Είναι σημαντικό να επισημανθεί πως καταγράφεται υψηλή 

συχνότητα συνύπαρξης και άλλων σχετικών διαμαρτιών όπως για παράδειγμα σπονδυλικών 

ανωμαλιών, μυελομηνιγγοκήλης, ατρησίας πρωκτού, εξόμφαλου, ανωμαλίας στην περιστροφή 

του εντέρου, γεννετικές ανωμαλίες, ατρησία δωδεκαδακτύλου και πολυσπληνικό σύνδρομο. 

Τέλος δεν έχει δειχθεί ακόμα κάποια είδους γενετικής ροπής για την εμφάνιση διπλασιασμών 

στον γαστρεντερικό σωλήνα.[3] 

2.2.5 Κλινικά Χαρακτηριστικά και Σχετιζόμενες Διαμαρτίες 

Οι διπλασιασμοί του πεπτικού σωλήνα αποτελούν ιδιαίτερα ασυνήθεις συγγενείς ανωμαλίες που 

αποτελούν μία τόσο διαγνωστική όσο και θεραπευτική πρόκληση για τον χειρουργό.  Είναι 

γεγονός ότι επειδή αυτές οι ανωμαλίες εμφανίζονται τόσο σπάνια, συχνά δεν υποπτεύονται 

εύκολα στη διαφορική διάγνωση και ανακαλύπτονται τελικά μόνο διεγχειρητικά. Εξαιτίας 

μάλιστα της περίπλοκης ανατομίας και της συχνά υπάρχουσας κοινής αιματικής άρδευσης 

μεταξύ του διπλασιασμού και του ‘μητρικού’ εντέρου, απαιτείται ιδιαίτερη οικειότητα με τα 

ανατομικά στοιχεία και τα κλινικά χαρακτηριστικά αυτής της οντότητας.[16] 

   Σε μία σειρά περιστατικών που παρουσιάστηκε από τον Ildstad κ.ά το 1988 

παρουσιάστηκαν 17 ασθενείς με 20 τύπους εντερικού διπλασιασμού. Σε 6 ασθενείς 

παρουσιάστηκαν οι 7 τύποι διπλασιαμού του πεπτικού σωλήνα που αφορούσαν δομές 

προερχόμενες από τo πρόσθιο έντερο. Οι έξι από τους επτά αυτούς διπλασιασμούς 

περιελάμβαναν τον οισοφάγο και μία εξ΄αυτών αφορούσε το μείζον τόξο του στομάχου. Η 

πλειοψηφία αυτών των ασθενών παρουσιάστηκαν με μετρίου βαθμού ή και σοβαρού βαθμού 

οξεία αναπνευστική δυσχέρεια και αμφότεροι οι ασθενείς εμφάνιζαν μία εικόνα μάζας στην 

απλή ακτινογραφία του θώρακα. Σε έναν ασθενή η μάζα ανακαλύφθηκε σε τυχαίο 

ακτινογραφικό έλεγχο στα πλαίσια διερεύνησης για άσηπτη μηνιγγίτιδα. Ενώ σε κάποιον άλλο 

ασθενή μία μάζα σημειώθηκε στο ανώτερο τμήμα του δεξιού ημιθωρακίου. Σε όλους τους 

ασθενείς ο έλεγχος με βαριούχο γεύμα επιβεβαίωσε τη διάγνωση. Οι μισές σχεδόν περιπτώσεις 

διπλασιασμών του οισοφάγου σχετιζόντουσαν με άλλες συγγενείς ανωμαλίες: σε δύο ασθενείς 

αναφέρθηκαν σπονδυλικές ανωμαλίες και σε έναν ασθενή διεγνώσθη ιδιοπαθής σκολίωση και 

διαταραχή στο μετατάρσιο. Τέλος δύο από τους αρρώστους αυτούς παρουσίασαν και δεύτερο 

διπλασιασμό σε άλλο σημείο του πεπτικού σωλήνα.[16] 

 Από την ίδια σειρά περιστατικών, 11 ασθενείς παρουσίασαν διπλασιασμούς με 

προέλευση είτε από το μέσο είτε από το οπίσθιο έντερο και πιο συγκεκριμένα οι διπλασιασμοί 

αυτοί αφορούσαν την 3η και την 4η μοίρα του δωδεκαδακτύλου, τη νήστιδα, τον ειλεό, το τυφλό, 

το ορθό και τον πρωκτό. Σε μία περίπτωση περιγράφηκε η ύπαρξη ολικού διπλασιασμού του 
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κόλου, περιλαμβάνοντας μάλιστα και 2 σκωληκοειδείς αποφύσεις. Σε αντίθεση με το προφίλ 

των ασθενών με διπλασιασμό από το πρόσθιο έντερο, η διάγνωση στους ασθενείς με 

διπλασιασμό από το μέσο και το οπίσθιο έντερο δεν είχε υποψιαστεί προεγχειρητικά. Στην 

περίπτωση αυτή, 4 ασθενείς παρουσιάστηκαν με εικόνα οξείας σκωληκοειδίτιδας , ένας ασθενής 

με εικόνα αποφρακτικού ειλεού λεπτού εντέρου και δύο ασθενείς με εικόνα αιμορραγίας ως 

αποτέλεσμα παρουσίας έκτοπου γαστρικού βλεννογόνου. Τονίζεται πως μόνο σε 3 από τους 13 

ασθενείς με διπλασιασμό μέσου και οπισθίου εντέρου, η διάγνωση τέθηκε ορθά προεγχειρητικά. 

Επείγουσα χειρουργική πράξη διενεργήθηκε στους 8 από τους 11 ασθενείς, ενώ το 1/3 των 

αρρώστων εμφάνισαν και άλλη συγγενή διαμαρτία του γαστρεντερικού ή του ουροποιητικού 

συστήματος. Ένας ασθενής παρουσίασε συστροφή του μέσου εντέρου, ένας άλλος ανωμαλία 

του έσω σφιγκτήρα της ουρήθρας, ενώ τέλος 2 ασθενείς είχαν εκτεταμένες συγγενείς διαμαρτίες 

όπως εκστροφή της αμάρας με διπλασιασμένη ουροδόχο κύστη, κόλπο και νεφρική πύελο.[16] 

Σε άλλη ανασκόπηση του Stringer κ.ά. (1995), φάνηκε η ύπαρξη συγγενών διαμαρτιών σε ένα 

50% των περιπτώσεων που αφορούσαν ουρογεννητικές ανωμαλίες κ.α. ή ανωμαλίες της 

αμάρας.[17, 18] Σημαντικός σκοπός της απεικόνισης είναι και η ανάδειξη και των 

συνυπαρχόντων διαμαρτιών.[19] Η οξεία κοιλία στα παιδιά πρέπει στη διαφορική διάγνωση της 

να περιλαμβάνονται οι εντερικοί διπλασιασμοί.[20] Η μακροχρόνια πρόγνωση των 

απομονομένων εντερικών διπλασιασμών είναι εξαιρετική στα παιδιά.[21]  

2.3 Διπλασιασμοί Παχέος Εντέρου 

Οι διπλασιασμοί του παχέος εντέρου είναι ανάμεσα στους πιο σπάνιους που έχουν καταγραφεί 

και διαγιγνώσκονται συχνότερα στη νεογνική περίοδο, ενώ μερικές αναφορές καταγράφουν μία 

υψηλότερη ροπή για το θήλυ φύλο.[3]  

2.3.1 Ταξινόμηση 

Αναφορικά με την ταξινόμηση των διπλασιασμών του παχέος εντέρου, έχει προταθεί από τον 

McPherson κ.ά., μία απλή ταξινόμηση: Τύπος Ι: κύστεις μεσεντερίου. Τύπος ΙΙ: διπλασιασμοί με 

μορφή εκκολπώματος. Τύπος ΙΙΙ: σωληνοειδείς διπλασιασμοί του κόλου.[3, 22] Περαιτέρω 

ταξινόμηση χωριστά για κάθε τμήμα του παχέος εντέρου (τυφλό, σκωληκοειδής απόφυση και 

κόλον) αναφέρεται σε ξεχωριστές κατηγορίες στη συνέχεια.   

2.3.2 Εμβρυολογική Βάση 

Μία σειρά αιτιοπαθογενετικών παραγόντων εμπλέκονται στην ανάπτυξη ενός ‘διπλού’ κόλου. Η 

πιο διαδεδομένη θεωρία προτείνει την διαίρεση του οπισθίου εντέρου σε δύο μέρη, κατά το 

στάδιο στο οποίο το αρχέγονο έντερο κατέχει μία πολυοργανική αναπτυξιακή δυνατότητα. Το 
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αρχέγονο οπίσθιο έντερο φυσιολογικά σχηματίζει το κόλον, το ορθό, την ουροδόχο κύστη και 

την ουρήθρα. Η διαίρεση του αρχέγονου οργάνου κατά το ίδιο αρχικό στάδιο δύναται να 

ευθύνεται επιπλέον για διπλασιασμούς της κατώτερης μοίρας του ουροποιητικού 

συστήματος.[3]    

2.3.3 Διπλασιασμός του Ορθού 

Περιορισμένος αριθμός περιστατικών με διπλασιασμό του ορθού έχουν αναφερθεί στη 

βιβλιογραφία, συνιστώντας μόνο το 5% του συνόλου των διπλασιασμών του πεπτικού σωλήνα 

(Εικόνα 2.4).[4, 23] Στο Κεφάλαιο 3, παρουσιάζεται μία εκτεταμένη βιβλιογραφική αναφορά με 

τους διπλασιασμούς του ορθού και του συνόλου των διπλασιασμών του πεπτικού σωλήνα.[3] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 2.4 Απεικόνιση με MRI: Κύστη ορθού από διπλασιασμό στον προϊερό χώρο.[4] 

Το πρώτο κλινικό περιστατικό διπλασιασμού του ορθού περιγράφηκε το 1885. Από τότε 

μία μπερδεμένη και ποικίλη ορολογία χρησιμοποιήθηκε προκειμένου να περιγραφούν οι δομές 

που γνωρίζουμε σήμερα ως διπλασιασμούς του ορθού, όπως για παράδειγμα εντερογενείς 

κύστεις, κυστικά αμαρτώματα, εντεροκύστωμα του ορθού κ.α. Η πλειοψηφία των ορθικών 

διπλασιασμών εδράζονται στον οπισθοορθικό χώρο και εμφανίζονται ως προϊερείς μάζες οι 

οποίες και αποτελούν τόσο διαγνωστική όσο και θεραπευτική πρόκληση για τον χειρουργό 

εξαιτίας της σπανιότητας τους αλλά και της ανατομικής και της κλινικής ποικιλομορφίας 

τους.[5]      

Περισσότερες του 50% των περιπτώσεων διπλασιασμού του ορθού αφορούν 

παραδείγματα συμμετρικής διαίρεσης του οπισθίου εντέρου. Οι διπλασιασμοί του ορθού συχνά 



19 
 

εμφανίζονται στη νεογνική περίοδο με παρουσία συριγγίου ή περινεϊκής βλεννογονικής 

διόγκωσης, επεκτεινόμενης προς το περίνεο.[3] 

 Καταγράφονται δύο τάσεις αναφορικά με τους παθογεννετικούς – εμβρυογεννετικούς 

μηχανισμούς που εμπλέκονται στην εμφάνιση τους. Η πρώτη αφορά το έμβρυο που βρίσκεται σε 

στάδιο ανάπτυξης μήκους 20-30mm και εκεί ο μηχανισμός αναφέρεται στην απομόνωση 

(‘pinching off’)  κάποιου εκκολπώματος, σε αντίθεση με την ηλικία των 10mm εμβρύου, στην 

οποία προεξάρχουσα είναι η θεωρία της ουραίας διαίρεσης, η οποία και σχετίζεται και με ένα 

σύμπλεγμα ανωμαλιών του αρχέγονου οπισθίου εντέρου.[3] Πέραν όμως των δύο αυτών 

θεωριών, ήρθε να προστεθεί και η θεωρία του Veeneklass, σύμφωνα με τον οποίο οι 

διπλασιασμοί είναι το αποτέλεσμα διαταραχής που λαμβάνει χώρα κατά τον διαχωρισμό της 

νωτιαίας χορδής εξαιτίας συμφύσεων του ενδοδέρματος με τη νωτιαία χορδή.[5]   

Ο παθολογοανατομικός διαχωρισμός των διπλασιασμών του ορθού στηρίζεται στην ιστολογική 

τους εικόνα και περιλαμβάνει τρία ουσιαστικά κριτηρία των διπλασιαμών του πεπτικού σωλήνα, 

όπως αυτά ορίστηκαν από τους Ladd και Gross: (1) η ύπαρξη ή μη συνέχειας με το ορθό (2) η 

παρουσία λείου μυϊκού ιστού σε δύο στρώματα και (3) η ύπαρξη βλεννογονικής επένδυσης που 

φυσιολογικά υπάρχει στον εντερικό αυλό της περιοχής αυτής ή σε απομακρυσμένα τμήματα του 

πεπτικού σωλήνα.[5, 24] Σπάνια η κύστη δύναται να περιέχει έκτοπο γαστρικό βλεννογόνο ή 

παγκρεατικό ιστό.[5]  

Εικόνα 2.5 Κυστικοί και διάφοροι τύποι Σωληνοειδών διπλασιασμών του ορθού.[5] 

Τα λεμφαγγειώματα και οι κύστεις  του μεσεντερίου δεν πληρούν αυτά τα κριτήρια επειδή το 

τοίχωμα αυτών των δομών δεν περιέχουν μυϊκό χιτώνα ή εντερικό βλεννογόνο.[5] 

Οι διπλασιασμοί του ορθού μπορεί να εδράζονται προσθίως ή πιο συχνά οπισθίως του 

εντέρου και μπορούν να ταξινομηθούν περαιτέρω ως τύπου Ι (κυστικές) και ως τύπου ΙΙ 

(σωληνοειδείς) (Εικόνα 2.5). Η κλινική παρουσία των διπλασιασμών του ορθού εξαρτάται από 

την παρουσία των παρακάτω: α. το μέγεθος και την επίδραση της μάζας από την κατάληψη του 
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χώρου, την παρουσία β. συριγγίου γ. φλεγμονής δ. έλκους (επί παρουσίας γαστρικού 

βλεννογόνου) ε. κακοήθειας.[3] 

Οι διπλασιασμοί του ορθού συνήθως ανευρίσκονται στον προϊερό χώρο και εμπεριέχουν 

άχρωμη βλέννη που συχνά μπορεί να επιμολυνθεί. Αποτελούν σπάνια συμπτωματικές 

ανωμαλίες που εμφανίζονται κατά την ενδιάμεση νεογνική περίοδο εκτός και αν 

παρουσιάζονται ως προεξέχουσες μάζες του ορθού που προβάλλουν εκτός του πρωκτού ή με τη 

μορφή σηραγγώδους πόρου επενδεδημένου με βλεννογόνο.[5] Λαμβάνοντας υπόψη τις 

προαναφερόμενες θεωρίες για την ανάπτυξη των διπλασιασμών στο μεσεντερικό χείλος του 

εκάστοτε τμήματος του εντέρου λόγω της κοινής αιμάτωσης που λαμβάνουν ο διπλασιασμός και 

το κύριο εντερικό στέλεχος, αλλά και του γεγονότος ότι η κύρια αρτηρία που αρδρεύει το 

οπίσθιο έντερο είναι η κάτω μεσεντέρια αρτηρία μπορούμε να καταλάβουμε για ποιον λόγο οι 

διπλασιασμοί του ορθού αναπτύσσονται συχνότερα οπισθίως του ορθού παρά προσθίως αυτού:  

Η κάτω μεσεντέρια αρτηρία παρέχει την κύρια αιμάτωση των άνω 2/3 του ορθού διαμέσου της 

άνω αιμορροϊδικής αρτηρίας που συνιστά και την προς τα κάτω (πύελο) συνέχεια της κάτω 

μεσεντερίου αρτηρίας. Καθώς λοιπόν η κάτω μεσεντέρια αρτηρία πορεύεται με ραχιαία 

κατεύθυνση προκειμένου να προσεγγίσει οπισθίως το αρχέγονο έντερο και να το αρδρεύσει 

αυτό αρτηριακά, έτσι ανάλογα οι διπλασιασμοί του ορθού που αναπτύσσονται κατά την 

εμβρυογέννεση και μοιράζονται κοινή αγγείωση με το ορθό, αναπτύσσονται συχνότερα 

οπισθίως αυτού και κοντά στην πορεία της άνω αιμορροϊδικής αρτηρίας (Εικόνα 2.6).[4] 

Κανένα περιστατικό με ύπαρξη συριγγίου ανάμεσα στο ορθό και στην ουροποιητική οδό 

δεν έχει ακόμα περιγραφεί.[3] Η κακοήθης εξαλλαγή σε διπλασιασμό του ορθού έχει περιγραφεί 

σε μικρό αλλά αξιοσημείωτο ποσοστό.[4] Ο περισσότερο συνηθισμένος τύπος εξαλλαγής είναι 

το αδενοκαρκίνωμα, αλλά πρόσφατα έχουν περιγραφεί και περιπτώσεις καρκινοειδών όγκων.[5]  

Η διάγνωση των διπλασιασμών του ορθού παρουσιάζει σημαντικές δυσκολίες εξαιτίας 

του γεγονότος ότι αναπτύσσονται και επεκτείνονται με αργό ρυθμό στον οπισθοορθικό χώρο και 

αυτό έχει ως αποτέλεσμα η εκ των έξω πίεση στο ορθό και στο κατώτερο τμήμα του 

ουροποιητικού συστήματος να αργήσει να εμφανιστεί. Από την κλινική εξέταση χρήσιμη 

κρίνεται η δακτυλική εξέταση, μέσω της οποίας δύναται να ψηλαφηθεί μία ομαλή και 

καθηλωμένη μάζα η οποία προβάλλει, πιέζοντας τον ορθικό αυλό εκ των έξω. Στη συνέχεια και 

όσο το κυστικό μόρφωμα από διπλασιασμό πληρούται με υγρό, αυξάνει σε μέγεθος και 

προκαλεί τοπικά συμπτώματα, όπως για παράδειγμα ευαισθησία, ραχιαλγία χαμηλά, άλγος 

άνωθεν του ηβικού, εντερική απόφραξη και ειλεό, δυσουρικά ενοχλήματα, δυστοκία ή και 

ισχιαλγία. Η παρακέντηση δια βελόνης είτε βλέννης είτε πύου από τον πρωκτό ή από ένα 

περιπρωκτικό συρίγγιο αποτελεί συχνά ένα προειδοποιητικό σημείο. Παρουσία συριγγίου έχει 

αναφερθεί σε ένα 20% των περιστατικών κύστης του ορθού από διπλασιασμό, το οποίο μάλιστα 
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περιλάμβανε το περιεδρικό δέρμα οπισθίως του πρωκτού ή τo άπω τμήμα του εντέρου κατά τη 

μέση γραμμή. Το ποσοστό αυτό σε άλλη μελέτη η οποία στηρίκτηκε όχι μόνο σε κλινικά αλλά 

και σε παθολογοανατομικά ευρήματα, αποδεικνύει ότι δεν είναι όλες οι επικοινωνίες τέτοιου 

είδους εμφανείς πάντοτε κλινικά. Ένα χαρακτηριστικό εύρημα είναι το δίκην σφήνας μικρό 

κόλπωμα που δύναται να εμφανιστεί κατά τη μέση γραμμή ακριβώς πρόσθια ή οπίσθια του 

πρωκτικού δακτυλίου. Σε κάποιες περιπτώσεις μπορεί να εκδηλωθεί με την εικόνα ενός 

διατρηθέντος έλκους. Δεν έχει αναφερθεί ακόμα περιστατικό με επικοινωνία με την ουροφόρο 

οδό, αν και κάποιοι ασθενείς παρουσιάζουν εκδηλώσεις από το ουροποιητικό σύστημα και 

ιδιαίτερα συμπτώματα λόγω πιέσεως εκ των έξω. Όλοι εκείνοι οι ασθενείς που διαφεύγουν της 

διάγνωσης αρχικά, υπόκεινται συνήθως σε παρακέντηση ενός προφανούς περιεδρικού 

αποστήματος ή σε επέμβαση μαρσιποποίησης του συριγγίου στον πρωκτό. Οι ασθενείς μπορούν 

επίσης να εμφανίσουν εικόνα οξείας γαστρεντερίτιδας που δεν δείχνει να βελτιώνεται ή να 

έχουν ατομικό αναμνηστικό υποτροπιαζόντων ουρολοιμώξεων.[5]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 2.6 Πορεία της Άνω αιμορροϊδικής αρτηρίας στην οπίσθια επιφάνεια του ορθού.[6] 

Η διαφορική διάγνωση των διπλασιασμών του ορθού περιλαμβάνει κατά κύριο λόγο 

άλλες δομές που είναι ικανές να αναπτυχθούν στον οπισθοορθικό χώρο. Τέτοιες περιπτώσεις 

είναι οι δερμοειδείς κύστεις, το κυστικό ιεροκοκκυγικό τεράτωμα, το κυστικό νευροβλάστωμα, 
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η προϊερή μηνιγγοκήλη, το σάρκωμα, τα αμαρτώματα, οι αδενοειδείς κύστεις του πρωκτού, η 

υδροσάλπιγγα και οι οπισθοορθικές κύστεις με πλακώδες επιθήλιο.[5, 25] 

Η διάγνωση θα στηριχθεί πέραν της φυσικής εξέτασης στην απλή ακτινογραφία κοιλίας, 

στον υπερηχογραφικό έλεγχο, στην αξονική τομογραφία, στην μαγνητική τομογραφία, τον 

ενδοορθικό υπέρηχο και τον ενδοσκοπικό έλεγχο. Ο χρυσός κανόνας σε κάθε περίπτωση για τη 

διάγνωση των διπλασιασμών του ορθού είναι η απεικόνιση με αξονική ή μαγνητική 

τομογραφία.[4, 26] Η κυστεογραφία σε συνδυασμό με την εντερογραφία του ορθού μπορεί να 

φανεί χρήσιμη στην ανάδειξη μεγάλου μεγέθους  οπισθοορθικών μαζών που προκαλούν 

πιεστικά φαινόμενα στο ορθό ή την ουροδόχο κύστη. Η μαγνητική τομογραφία αποτελεί την 

περισσότερο ακριβή μέθοδο στα πλαίσια του προεγχειρητικού ελέγχου με σκοπό την 

εξακρίβωση της τοποθεσίας, του μεγέθους και της έκτασης που καταλαμβάνει η μάζα αλλά και 

των ανατομικών σχέσεων που έχει με τις γειτονικές δομές. Η απουσία συμμετοχής στη βλάβη 

των δομών του ιερού οστού ή του λιπώδους ιστού μπορεί να απομακρύνει το ενδεχόμενο μίας 

πρόσθιας μηνιγγοκήλης ή κάποιου τερατώματος. Tα χορδώματα παρουσιάζονται πιο συχνά στην 

εφηβική ηλικία.[5] Η διαφορική διάγνωση περιλαμβάνει και τερατώματα που δύναται να 

αναπτυχθούν σε έδαφος μίας υποδόριας κύστης περιεδρικά.[27] 

Η αντιμετώπιση των διπλασιασμών του ορθού συνίσταται στην πλήρη χειρουργική 

εκτομή αυτών ή στη δημιουργία ‘παραθύρων’ στο κοινό εντερικό τοίχωμα.[3, 4, 26] Μόλις 

λοιπόν γίνει η διάγνωση του διπλασιασμού, η απόφαση για χειρουργική λύση είναι άμεση 

προκειμένου να αποφευχθούν επιπλοκές από το πεπτικό σύστημα, ή ακόμα και σηπτικές ή 

καρκινογεννητικές επιπλοκές.[5] Ανάλογα με την ανατομία της περιοχής, μία διαπρωκτική ή μία 

διακοκυγγική οπίσθια προσπέλαση (Kraske procedure) μπορεί να πραγματοποιηθεί.[3, 4] 

Σημαντική πρόνοια του χειρουργού σε κάθε περίπτωση, είναι και η αφαίρεση όλου του 

βλεννογόνου του διπλασιασμού, αντίθετα με το μυϊκό χιτώνα που δύναται να αφεθεί πίσω.[3] Σε 

λίγες όμως περιπτώσεις αρκεί η εξαίρεση μόνο του βλεννογόνου και αυτό στην περίπτωση που η 

κύστη από διπλασιασμό μοιράζεται το ίδιο μυϊκό τοίχωμα με το φυσιολογικό ορθό. Η 

χειρουργική επέμβαση που θα επιλεγεί, δε θα πρέπει να είναι περισσότερο ριζική απ΄ότι 

χρειάζεται, για να αποφευχθούν τόσο οι μετεγχειρητικές επιπλοκές για τον ασθενή αλλά και ο 

κίνδυνος υποτροπής της νόσου. Κατά τη διάρκεια της χειρουργικής εξαίρεσης θα πρέπει να 

δωθεί ιδιαίτερη προσοχή καθώς οι δομές αυτές δύναται να είναι πολυλοβωτές ή να έχουν κάποιο 

εκκόλπωμα που επεκτείνεται προς τα πλάγια ή κεφαλικά. Η πλήρης εξαίρεση πρέπει να 

περιλαμβάνει τουλάχιστον τον βλεννογόνο. Οι διαπυηθείσες κύστεις από διπλασιασμό στο ορθό, 

είναι πιθανό να χρειαστούν αρχικά παρακέντηση και παροχέτευση και ύστερα χειρουργική 

εκτομή.[5] 
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Η επιλογή της προσπέλασης στη βλάβη μπορεί να καθοδηγηθεί από τα παρακάτω 

κριτήρια:   Γενικά οι μικρού μεγέθους βλάβες που τοποθετούνται σε επίπεδο χαμηλότερο από το  

ύψος του Ι3 μπορούν να εξαιρεθούν μέσω οπίσθιας προσπέλασης. Αν πάλι το ανώτερο όριο της 

βλάβης εκτείνεται πάνω από το ύψος του Ι3 ή η μάζα έχει μεγάλο μέγεθος, τότε μία 

συνδιασμένη προσθιοπίσθια προσπέλαση είναι προτιμητέα.[4] Οι διάφορες χειρουργικές 

προσπελάσεις παρουσιάζονται παρακάτω: 1. Η τεχνική της μαρσιποποίησης έχει μοναδική 

ένδειξη στις περιπτώσεις στις οποίες είναι παρούσα μία φλεγμονή και έτσι γίνεται υποχώρηση 

της φλεγμονής και της σήψης σε πρώτο χρόνο και η οριστική πλήρης εξαίρεση σε δεύτερο 

χρόνο. 2. Η εκτομή διαμέσου διαπρωκτικής προσπέλασης πραγματοποιείται μετά από επαρκή 

διαστολή του πρωκτού με σκοπό την προβολή της βλάβης προς τα εμπρός. Κατόπιν, γίνεται μία 

τομή επί του ορθικού βλεννογόνου και απογύμνωση του βλεννογόνου της κύστης, διατηρώντας 

το χειρουργικό μας πλάνο στον υποβλεννογόνιο. 3. Οπίσθια διακοκκυγική προσπέλαση ή 

επέμβαση Kraske (γίνεται ιδιαίτερη μνεία στη συνέχεια) 4. Οπίσθια κάθετη προσπέλαση με 

συμπληρωματική ή όχι κοιλιακής ή περινεϊκής προσπέλασης. Η τεχνική αυτή είναι χρήσιμη όχι 

μόνο για την εξαίρεση των κύστεων εκ διπλασιασμού στο ορθό αλλά και γενικότερα για την 

εξαίρεση βλαβών του οπισθοορθικού χώρου.[5] Ιδιαίτερα κατατοπιστικός είναι και ο παράκατω 

αλγόριθμος που αναφέρεται ευρύτερα στη διάγνωση και στην επιλογή της κατάλληλης 

χειρουργικής παρέμβασης για μάζες του οπισθοορθικού ή προϊερού χώρου. Ο αλγόριθμος αυτός 

χωρίζεται σε 3 διαγράμματα. Το πρώτο μέρος αφορά το στάδιο της κλινικής εμφάνισης του 

όγκου έως και την τελική αντιμέτωπιση των κυστικών μορφωμάτων του προϊερού χώρου. Το 

δεύτερο αφορά τη διερεύνηση και την τελική αντιμετώπιση των συμπαγών όγκων του 

οπισθοορθικού χώρου. Στο τελευταίο μέρος του αλγορίθμου παρουσιάζονται οι επιλογές 

χειρουργικής παρέμβασης για κακοήθεις όγκους άνωθεν του Ι3 (Διαγράμματα 2.1, 2.2, 2.3).[1] 

2.3.4 Προϊερός ή Οπισθοορθικός Χώρος 

Σύμφωνα με τον Jackman κ.ά., η προϊερή περιοχή δεν είναι χώρος, αλλά γίνεται ένα διαμέρισμα 

μόνο όταν το ορθό παρεκτοπίζεται πρόσθια από την παρουσία κάποιας μάζας.[4, 28] Ο προϊερός 

χώρος είναι μία (προς την πύελο) συνέχεια του οπισθοπεριτοναϊκού χώρου και ορίζεται 

προσθίως από την περιτονία του ορθού στο ύψος της σύνδεσης του Ι2 και Ι3. Η περιτονία του 

ορθού ή μεσοορθική σπλαχνική περιτονία αποτελεί έναν ευκρινή χιτώνα συνδετικού ιστού. 

Είναι μία επέκταση της πυελικής περιτονίας η οποία προσεγγίζει το μεσοορθό οπισθίως και 

εφάπτεται με την πρόσθια επιφάνεια της προϊερής περιτονίας.[4] 

Ο προϊερός ή οπισθοορθικός χώρος ορίζεται από την προϊερή περιτονία οπισθίως, η 

οποία είναι ένα πεπαχυσμένο και ισχυρό τμήμα της τοιχωματικής πυελικής περιτονίας που  

επενδύει το κοίλο μέρος του ιερού οστού και του κόκκυγα. Ο χωρός ορίζεται επίσης στο 
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κατώτερο τμήμα του από την ιεροορθική περιτονία, γνωστή και ως περιτονία του Waldeyer που 

συνιστά μία παχιά περιτονιακή ανάκαμψη η οποία επεκτείνεται από τους Ι2, Ι3 ή και τον Ι4 έως 

τη μεσοορθική περιτονία, εισερχόμενη περίπου 3-5cm πάνω από ορθοπρωκτική σύνδεση. 

Κάτωθεν της περιτονίας του Waldeyer κείτεται ο χώρος άνωθεν του ανελκτήρα μυός του 

πρωκτού, που αποτελεί επίσης έναν δυνητικό χώρο.  

Διάγραμμα 2.1 Αλγόριθμος διερεύνησης και αντιμετώπισης προϊερών βλαβών.[1] 

Ο προϊερός χώρος επεκτείνεται κεφαλικά έως την ανάκαμψη του περιτοναίου, ενώ προς τα 

πλάγια ορίζεται επίσης από το τμήμα του περιτοναίου που ανακάμπτει, με τη βοήθεια των 

λαγόνιων αρτηριών, των ουρητήρων και των πλάγιων ορθικών συνδέσμων. Ο προϊερός χώρος 

Συμπτωματολογία 
(πόνος, πίεση, 

απόφραξη) ή Φυσική 
εξέταση (ορατή ή 
ψηλαφητή μάζα)

Μάζα Προϊερού 
χώρου

Απεικόνιση (CT, 
MRI, TRUS)

Κυστικό 
μόρφωμα

Μηνιγγοκήλη

Απολίνωση 
σκληράς 
μήνιγγας

Κύστη 

Ύψος  
χαμηλότερο του 

Ι3 < 3cm

Ναι

Εκτομή με οπίσθια 
προσπέλαση ±

κοκκυγεκτομή

Όχι

Εκτομή με πρόσθια ή 
συνδιασμένη ΠΟ 

προσπέλαση ±
κοκκυγεκτομή

Λαπαροσκόπηση (;)

Συμπαγές ή 
μεικτό μόρφωμα

Διάγραμμα 2.2
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φυσιολογικά περιέχει χαλαρό διάμεσο και συνδετικό ιστό, την μέση ιερή αρτηρία, τις προϊερές 

αρτηρίες που καλύπτονται από την περιτονία του Waldeyer, την άνω και τη μέση ορθική 

αρτηρία, τα έσω λαγόνια αγγεία, λεμφαγγεία και ιερά στελέχη του συμπαθητικού και 

παρασυμπαθητικού νευρικού συστήματος.[4]  

Διάγραμμα 2.2 Αλγόριθμος διερεύνησης και αντιμετώπισης συμπαγών προϊερών βλαβών.[1] 

2.3.5 Διπλασιασμοί του Τυφλού, της Σκωληκοειδούς απόφυσης και του Κόλου 

Οι απλές κύστεις (τύπου Ι) καθώς και οι διπλασιασμοί δίκην εκκολπώματος (τύπου ΙΙ) 

περιστασιακά μπορούν να δώσουν συμπτώματα. Μπορούν να αναδειχθούν σε ακτινοσκοπικές 

μελέτες καθώς και σε μελέτες με χρήση βαρίου. Ο βαριούχος υποκλυσμός μπορεί να 

Βιοψία 
Συμπαγούς 

Μάζας

Καλοήθεια

< 5cm, 
Ασυμπτωματική

Επαναληπτικός 
Έλεγχος με MRI

Aμετάβλητος

Έπανάληψη 
απεικόνισης 
σε 1χρόνο

Ταχεία 
αύξηση σε 

1 χρόνο

Καλοήθεια 

< 5cm, 
Συμπτωματική

Δυνατότητα 
Εξαίρεσης

Κάτωθεν 
από Ι3 

< 3cm

Ναι

Οπίσθια 
Προσπέλαση

Όχι

Πρόσθια 
προσπέλαση ή 
Συνδιασμένη 

ΠΟ προσπέλαση

Κακοήθεια ή 
Καλοήθεια 

< 5cm

Εξαιρέσιμος 
όγκος  

κάτωθεν Ι3

Ναι

Εξαίρεση με 
Προσθιοπίσθια 

προσπέλαση

ΑΚΘ για 
Κακοήθειες 

(;)

Όχι

Διάγραμμα 
2.3
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αποκαλύψει μία επικοινωνία ανάμεσα στο κόλον και στους διπλασιασμούς τύπου ΙΙ και ΙΙΙ. Οι 

σχετιζόμενες με τους διπλασιασμούς του παχέος εντέρου συγγενείς διαμαρτίες όπως αυτές του 

ουροποιητικού και του γεννητικού συστήματος καθώς επίσης και οι ανωμαλίες της οσφυϊκής 

μοίρας της σπονδυλικής στήλης και του ιερού οστού δύναται να διαγνωσθούν με τον κατάλληλο 

απεικονιστικό έλεγχο, ειδικότερα μάλιστα όταν αυτές οι ανωμαλίες συσχετίζονται με 

διπλασιασμούς τύπου ΙΙΙ. Ο ραδιοισοτοπικός έλεγχος σπάνια εμφανίζει κάποιο πλεονέκτημα 

διαγνωστικά καθώς οι διπλασιασμοί του Π.Ε περιέχουν μόνο βλεννογόνο εντερικού τύπου.[3] 

Διάγραμμα 2.3 Αλγόριθμος αντιμετώπισης προϊερών κακοηθειών κάτωθεν του Ι3.[1] 

Κακοήθεια άνωθεν 
του Ι3

Μεταστατική 
νόσος ;

Όχι

Συμμετοχή του ΚΝΣ

ΑΚΘ ± ΧΜΘ

En Block ή 
Παρηγορική εκτομή

Εξαιρέσιμο 

Πρόσθια ή Λαπαροσκοπική προσπέλαση ή 
εξαίρεση βλεννογόνου ή Συνδιασμένη ΠΟ 

εκτομή. Προεγχειρητικός εμβολισμός ή 
απολίνωση μέσης ιερής αρτηρίας και έσω 

λαγονίων αρτηριών 

En Block ή 
Παρηγορική 

εκτομή

Ναι

Συστηματική 
Θεραπεία

Επανασταδιοποίηση 
μετά τη θεραπεία

En Block ή 
Παρηγορική εκτομή
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Στην εργασία των Liu και Adler γίνεται ιδιαίτερη αναφορά για τη χρήση του 

ενδοσκοπικού υπερηχογραφήματος στη διάγνωση των διπλασιασμών του παχέος εντέρου. Σε 

αυτή την εξέταση λοιπόν οι κύστεις από διπλασιασμό του κόλου απεικονίζονται ως μία 

‘υπογραφή εντέρου’ (‘gut signature’) η οποία θα εκδηλωθεί απεικονιστικά με ένα 

πολυστρωματικό τοίχωμα και ένα σχετικά υπερηχογενές περιεχόμενο το οποίο παράγεται από 

τον βλεννογόνο. Ο βλεννογόνος φαίνεται να περιβάλλεται εξωτερικά από ένα περισσότερο 

υποηχογενές στρώμα το οποίο αντιστοιχεί στο λείο μυϊκό τοίχωμα ή μπορεί να έχει μία λιγότερο 

τυπική εικόνα. Θα πρέπει εδώ να σημειωθεί ότι κάποιες κύστεις στερούνται ένος καλά 

οργανωμένου τοιχώματος ως αποτέλεσμα εκφύλισης ή εξαλλαγής. Ο υποβλεννογόνιος είναι 

ίσως δύσκολο να απεικονιστεί καθώς δεν έχει γενικά μία κοινή απεικόνιση. Εικόνα περίσταλσης 

έχει επίσης αναφερθεί ναμαναδεικνύεται σε ενδοσκοπικό υπερηχογραφικό έλεγχο.[29] 

Σε μία εργασία του 2013, ο Temiz κ.ά. μελέτησαν κλινικά περιστατικά διπλασιασμών 

του τυφλού καθώς και τις δυσκολίες που φάνηκαν να υπάρχουν στη διάγνωση και στην 

αντιμετώπιση τους. Στη μελέτη αυτή παρουσίασαν μία σειρά 7 περιστατικών με διπλασιασμό 

του τυφλού. Το συμπέρασμα που απορρέει από τη μελέτη αυτή είναι ότι οι διάφορες μορφές 

διπλασιασμού του τυφλού, μπορούν να ανιχνευτούν τυχαία και σε πολλές περιπτώσεις μπορούν 

να μιμιθούν ένα περισκωληκοειδικό απόστημα, έναν όγκο στο τυφλό ή μία νεκρωτική 

εντεροκολίτιδα. Και εδώ το συμπέρασμα αναφορικά με τη διαχείρηση των διπλασιασμών στο 

τυφλό είναι το ίδιο που ισχύει και για τους υπόλοιπους διπλασιασμούς του γαστρεντερικού 

σωλήνα. Ακόμα και οι ασυμπτωματικές κύστεις από διπλασιασμό του τυφλού θα πρεπει να 

εξαιρούνται λόγω του κινδύνου που υπάρχει για εμφάνιση επιπλοκών.[30] 

Οι διπλασιασμοί της σκωληκοειδούς απόφυσης συνιστούν μόλις το 2% όλων των 

διπλασιασμών του γαστρεντερικού σωλήνα και δεν έχουν αναφερθεί περισσότερα από 100 

περιστατικά στη διεθνή βιβλιογραφία όπως αναφέρουν ο Cundy κ.ά. σε μία εργασία που 

δημοσιεύτηκε το 2016. Στην πλειοψηφία των περιπτώσεων οι διπλασιασμοί της σκωληκοειδούς 

απόφυσης και διεγνώσθησαν σε παιδιατρικούς ασθενείς, είχαν οξεία κλινική εικόνα και 

συνδέθηκαν με ένα σύμπλοκο γαστρεντερικών, ουρογεννητικών ή σπονδυλικών διαμαρτιών.[31] 

Η περισσότερο διαδεδομένη ταξινόμηση αναφορικά με τους διπλασιασμούς της σκωληκοειδούς 

απόφυσης είναι αυτή που προτάθηκε από τον Wallbridge το 1962.[32] Η ταξινόμηση αυτή 

γνωστή και ως Cave-Wallbridge ταξινόμηση περιγράφηκε πολύ αναλυτικά στην εργασία του 

Travis κ.ά. το 2008.[33] Σύμφωνα με αυτή την ταξινόμηση διακρίνονται 4 τύποι διπλασιασμών 

της σκωληκοειδούς απόφυσης. Ο τύπος Α αφορά την ύπαρξη μονού τυφλού και τον μερικό 

διπλασιασμό της σκωληκοειδούς απόφυσης. Ο τύπος Β αναφέρεται στην ύπαρξη ενός μονού 

τυφλού και δύο σκωληκοειδικών αποφύσεων. Καταγράφονται όμως και δύο υπότυποι. Ο τύπος 
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Β1, γνωστός και ως διπλασιασμός σκωληκοειδούς απόφυσης δίκην ‘πτηνού’ (‘bird type’), 

αναφέρεται στην περίπτωση της ύπαρξης δύο σκωληκοειδικών αποφύσεων που τοποθετούνται 

συμμετρικά εκατέρωθεν της ειλεοτυφλικής βαλβίδας. Ο τύπος Β2 αναφέρεται στην ύπαρξη δύο 

σκωληκοειδικών αποφύσεων, εκ των οποίων η μία εκφύεται από την φυσιολογική της θέση 

πάνω στο τυφλό, ενώ μία δεύτερη σκωληκοειδής απόφυση εκφύεται σε οποιαδήποτε απόσταση 

από την πρώτη απόφυση από την  κολικη ταινία του ίδιου μονού τυφλού. Γι΄αυτό και ο τύπος 

Β2 αναφέρεται συχνά ως τύπος της κολικής ταινίας (‘taenia-coli type’). Ο τύπος C αναφέρεται 

στην ύπαρξη δύο τυφλών, καθένα από τα οποία έχει τη δική του σκωληκοειδή απόφυση. Τέλος 

υπάρχει και ένας ακόμα τύπος, ο τύπος D, ο οποίος αναφέρεται στην ύπαρξη μίας 

σκωληκοειδούς απόφυσης η οποία έχει δύο ανοίγματα (στόμια) στο ίδιο μονό τυφλό. Ο τυπός 

αυτός είναι γνωστός και ως ‘πετάλου αλόγου’ τύπος (‘horseshoe type’).[33, 34] Σε μία 

περίπτωση περιγράφηκε διπλασιασμός σκωληκοειδούς απόφυσης σε υπάρχουσα 

γαστροσχιστία.[35] 

Στην προαναφερόμενη εργασία του Cundy κ.ά. το 2006, προτάθηκε μία τροποποίηση της 

κλασσικής ταξινόμησης Cave-Wallbridge. Λαμβάνοντας λοιπόν υπόψη πως οι περισσότεροι 

διπλασιασμοί στον πεπτικό σωλήνα είναι σφαιρικοί, δηλαδή κυστικού τύπου, σε αντίθεση με 

τους διπλασιασμούς της σκωληκοειδούς απόφυσης που είναι συνήθως σωληνοειδούς τύπου, 

προτάθηκε κάθενας από τους 4 τύπους διπλασιασμών της σκωληκοειδούς απόφυσης 

συμπεριλαμβανομένων και των διάφορων υποτύπων της, να συμπεριλάβουν επίσης και τους 

κυστικού τύπου διπλασιασμούς. Κάθε κατηγορία δηλαδή να έχει τόσο σωληνοειδείς όσο και 

κυστικούς διπλασιασμούς της σκωληκοειδούς απόφυσης.[31] Οι Kim και McClenathan 

παρουσίασαν το 2001 μία ασυνήθης μορφή διπλασιασμού τόσο της σκωληκοειδούς απόφυσης 

όσο και του τυφλού, με βάση την οποία πρότειναν μία ακόμα επέκταση της κλασσικής 

ταξινόμησης Cave-Wallbridge. Στην ίδια εργασία επισημάνθηκε επίσης ότι η φλεγμονή ή η 

διάτρηση σε μία διπλή σκωληκοειδή απόφυση ή σε κάποιον διπλασιασμό του εντέρου θα πρέπει 

να λαμβάνεται υπόψη στη διαφορική διάγνωση του άλγους που εντοπίζεται στην κάτω 

κοιλία.[36]       

Ο διπλασιασμός του κόλου είναι μία επίσης σπάνια κλινική οντότητα και μία από τις 

παλαιότερες εκτεταμένες αναφορές σε αυτήν είναι των McPherson, Trapnell και Airth από το 

1969.[22] Η ταξινόμηση αυτή που αναφέρθηκε συνοπτικά και στην ενότητα 2.3.1, ταξινομεί 

τους διπλασιασμούς του κόλου σε τρεις κατηγορίες. 

Στον τύπο Ι ανήκουν οι κύστεις του μεσεντερίου οι οποίες αναπτύσσονται στο μεσεντέριο 

του εκάστοτε τμήματος του κόλου ή πίσω από το ορθό. Δύναται να είναι αχώριστες από το 

εντερικό τοίχωμα ή και σε μεγάλη απόσταση από αυτό και παρουσιάζουν παρόμοια 

χαρακτηριστικά με τις κύστεις που ανευρίσκονται σε άλλα επίπεδα του μεσεντερίου, του 
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οπισθοπεριτοναϊκού χώρου ή του μεσοκόλου.  Επενδύονται εσωτερικά από εντερικό επιθήλιο 

και εμφανίζουν διαφόρου βαθμού λείο μυϊκό χιτώνα. Στην πλειοψηφία των περιπτώσεων έχουν 

αιμάτωση κοινή και μη διαχωρίσιμη από την αντίστοιχη του κείμενου εντέρου. Οι περισσότερες 

από τις κύστεις αυτές φαίνεται πως εκδηλώνονται κλινικά ως αποτέλεσμα του αυξανόμενου 

μεγέθους τους και διαγιγνώσκονται από κλινικής άποψης είτε ψηλαφητικά είτε με την εκδήλωση 

αποφρακτικού ειλεού.[22] 

Στον τύπο ΙΙ αναφέρονται οι διπλασιασμοί του κόλου που έχουν μορφή εκκολπώματος. 

Αναπτύσσονται είτε στο μεσεντερικό είτε στο αντιμεσεντερικό χείλος του εντέρου και δύναται 

να έχουν ποικίλο μήκος. Επισημαίνεται πως ακόμα και αυτοί οι τύποι διπλασιασμού του κόλου 

που εδράζονται στο μεσόκολο έχουν και πάλι συνάφεια με τον κύριο εντερικό αυλό σχετικά με 

την αγγειακή άρδευση τους. Σε πολλές περιπτώσεις το εκκόλπωμα μοιραζόταν σε κάποιο μήκος 

του κοινό τοίχωμα με το κυρίως έντερο. Ο αυλός τους επενδύεται με εντερικό επιθήλιο, αλλά 

αυτό δεν είναι πάντα δεδομένο καθώς έχουν αναφερθεί και περιπτώσεις ύπαρξης γαστρικού 

βλεννογόνου αλλά και ετερότοπου παγκρεατικού ιστού. Σε αυτήν την περίπτωση, η παρουσία 

ετερότοπου βλεννογόνου πιθανότατα σχετίζεται με το γεγονός ότι η ανωμαλία αυτή άρχεται 

πολύ νωρίς κατά τη διάρκεια της εμβρυογένεσης. Ο αρχικός βλεννογόνος προέρχεται από το 

ενδόδερμα και έτσι μπορεί να πάρει διάφορες μορφές στα μετέπειτα στάδια της ανάπτυξης. 

Αυτοί οι δίκην εκκολπώματος διπλασιασμοί του κόλου παρουσιάζονται συνηθέστερα ως 

κοιλιακές μάζες καθώς το τυφλό άκρο τους πληρούται από τα σχηματισμένα κόπρανα. Από την 

άλλη πλευρά οι μικρότερου μεγέθους διπλασιασμοί του κόλου δίκη εκκολπώματος μπορούν να 

εκδηλωθούν είτε λόγω διάτρησης όταν φέρουν στο εσωτερικό τους ετερότοπο γαστρικό 

βλεννογόνο είτε με την εμφάνιση αιμορραγίας.[22] 

Ο τελευταίος και σπανιότερος τύπος των διπλασιασμών του κόλου, o τύπος ΙΙΙ 

αναφέρεται στους σωληνοειδούς τύπου ή ‘μακρέος κόλου’ διπλασιασμούς (‘Long colon 

duplication’). Σε αυτόν τον τύπο τα δύο μέρη του διπλασιασμού πορεύονται παράλληλα μεταξύ 

τους, μοιραζόμενα κοινό τοίχωμα κατά το μεγαλύτερο μήκος τους, αλλά υπάρχει μία τάση να 

διαχωρίζονται μετά την είσοδο τους στην πύελο. Οι δύο εντερικοί αυλοί, ο φυσιολογικός και ο 

απότοκος διπλασιασμού έχουν συνήθως δύο διαφορετικά πρωκτικά στόμια, αλλά συχνότερα ο 

επικουρικός αυλός, που συνηθέστερα είναι ο εσωτερικός αυλός, έχει τυφλή απόληξη ή 

αποχετεύεται μέσω ενός έκτοπου ανοίγματος είτε στο περίνεο, είτε στον κόλπο, είτε στο οπίσθιο 

τμήμα της ουρήθρας. Είναι σημαντικό να επισημανθεί πως εδώ η διπλασιασμένη δομή 

επενδύεται με φυσιολογικό εντερικό επιθήλιο και μοιάζει περισσότερο με το αποτέλεσμα μίας 

διαίρεσης του κόλου. Στις μισές περιπτώσεις περίπου ο τύπος ΙΙΙ συνυπάρχει με άλλες 

διαμαρτίες του ουρογεννητικού συστήματος. Οι ασθενείς αυτοί εμφανίζουν ήδη από την 

γέννηση τους κάποιου είδους εμφανή εξωτερικά ανωμαλία όπως για παράδειγμα διπλός 
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πρωκτός, διπλασιασμένα εξωτερικά γεννητικά όργανα ή εκστροφή της ουροδόχου κύστης. 

Εναλλακτικά τα συμπτώματα μπορεί να εκδηλωθούν τυχαία και να είναι το αποτέλεσμα της 

βραδείας διόγκωσης του τυφλού άκρου του διπλασιασμένου τμήματος του εντέρου όταν αυτό 

υπάρχει ή εξαιτίας διαρροής κοπράνων από κάποιο έκτοπο εξωτερικό στόμιο. Τέλος, σε 

περίπτωση που οι δύο εντερικοί αυλοί, ο φυσιολογικός και ο επικουρικός λόγω διπλασιασμού, 

μπορούν να αποχετεύονται ελεύθερα, τότε συχνά η διάγνωση γίνεται κατά την ενήλικο ζωή, ως 

τυχαίο διεγχειρητικό εύρημα σε επεμβάσεις ρουτίνας όπως για παράδειγμα σε μία 

σκωληκοειδεκτομή για οξεία σκωληκοειδίτιδα.[22] 

Ο πλήρης διπλασιασμός του κόλου παραμένει συνήθως ασυμπτωματικός κατά τη 

διάρκεια της νεογνικής περιόδου, με εξαίρεση το διπλασιασμό του πρωκτού ή το μη 

φυσιολογικό πρωκτικό στόμιο επιπλέον του φυσιολογικού στομίου στο περίνεο. Το ένα ή και τα 

δύο στόμια στο τελικό άκρο του κόλου ίσως τελειώνει με τη μορφή ορθοκολπικού ή 

ορθοουρηθρικού συριγγίου.[3] Σε κάθε περίπτωση, η διάγνωση αποφρακτικού ειλεού σε νεογνά 

θα πρέπει να κινεί την υποψία κάποιου εντερικού διπλασιασμού.[37]      

2.3.6 Αντιμετώπιση και Χειρουργική Θεραπεία 

Σε μία από τις πρώτες σειρές περιστατικών στην οποία συζητήθηκε η διαχείρηση των 

διπλασιασμών του παχέος εντέρου, ήταν αυτή των Holcomb κ.ά. το 1988. Η διαχείρηση αυτών 

των περιστατικών βασίστηκε στην ηλικία, στην γενικότερη κατάσταση του αρρώστου, στην 

θέση εντόπισης του διπλασιασμού, ανεξαρτήτως από το αν αφορούσαν κυστικούς ή 

σωληνοειδείς διπλασιασμούς ή από το αν υπήρχε επικοινωνία με τον ‘μητρικό’ εντερικό αυλό ή 

ακόμα από το αν αφορούσαν τα περιστατικά μία ή περισσότερες εντοπίσεις. Στην σειρά αυτή 

των περιστατικών τα 3/4 των αρρώστων διεγνώσθησαν με διπλασιασμούς του κόλου και το 1/3 

με διπλασιασμούς του ορθού. Η αντιμετώπιση που ακολουθήθηκε σχετιζόταν με τις υποκείμενες 

ανωμαλίες. Ένας ασθενής υποβλήθηκε σε κολοστομία και αργότερα σε εσωτερική παροχέτευση 

ενός σωληνοειδούς διπλασιασμού. Ένας πάλι άρρωστος με συστροφή του τυφλού, είχε 

σωληνοειδούς τύπου διπλασιασμό του ανιόντος κόλου, ο οποίος και έμεινε άθικτος 

μετεγχειρητικά καθώς υπήρχε επικοινωνία και στα δύο άκρα του. Τέλος οι 5 από τους 6 

ασθενείς που έπασχαν από διπλασιαμό του κόλου τύπου ΙΙΙ υποβλήθηκαν σε κάποιου είδους 

χειρουργική επέμβαση. Οι δύο από αυτούς αντιμετωπίστηκαν σε πρώτο χρόνο. Μία loop 

κολοστομία του ‘μητρικού’ αλλά και του διπλασιασμέμου τμήματος του εντέρου, διενεργήθηκε 

σε ένα νεογέννητο που έπασχε από ατρησία πρωκτού αλλά και εκστροφή της ουροδόχου 

κύστης. Το ίδιο περιστατικό υποβλήθηκε σε αποκατάσταση της συνέχειας του εντέρου του και 

σε αποχέτευση του διπλασιασμένου τμήματος του εντέρου μετά από 1 χρόνο. Εκτομή και 

κολοστομία εφαρμόστηκε στους πλάγια συνδεδεμένους εντερικούς αυλούς. Σε δύο ασθενείς με 
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εκστροφή της κλοάκης, στη μία περίπτωση διενεργήθηκε εκτομή και κολοστομία και στην άλλη 

περίπτωση του διπλού κόλου, διενεργήθηκε ξεχωριστή στομία για καθένα εντερικό αυλό.[38]   

Η χειρουργική αντιμέτωπιση των διπλασιασμών του κόλου σπανίως υποδεικνύεται κατά 

τη νεογνική περίοδο εκτός και αν υπάρχουν επιπλοκές που υπαγορεύουν το αντίθετο, όπως για 

παράδειγμα η ύπαρξη απόφραξης του κόλου ή ατρησίας του πρωκτού. Όλοι οι κυστικοί και 

ακόμα περισσότερο οι σωληνοειδείς διπλασιασμοί του κόλου μπορούν να αντιμετωπιστούν με 

απλή εκτομή και αναστόμωση εφαρμόζοντας μία τεχνική αποκατάστασης ενός στρώματος που 

δεν περιελαμβάνει τον βλεννογόνο.[3] 

 Αναφορικά με τη σπάνια περίπτωση του ολικού διπλασιασμού του κόλου, ο κυρίαρχος 

στόχος της διαχείρησης του αποτελεί η τελική αποχέτευση των δύο αυλών σε ένα πρωκτικό 

στόμιο. Αν πάλι το ένα τμήμα του κόλου έχει ήδη κατάληξη στο περίνεο, τότε καταβάλλεται 

προσπάθεια τελικής αναστόμωσης του έταιρου κόλου σε αυτό. Κάτι τέτοιο μπορεί να επιτευχθεί 

μέσω ενός ευθέος κοπτοράπτη. Αν πάλι κανένα από τα δύο στελέχη του κόλου δεν καταλήγουν 

έως το περίνεο, τότε σε αυτή την περίπτωση μία συνήθη pull-through επέμβαση λαμβάνει χώρα. 

Η διαχείρηση κατά τη νεογνική περίοδο σε όλες αυτές τις περιπτώσεις, συνίσταται στην 

κατασκευή μία εγκάρσιας προσωρινής κολοστομίας, μέσω της οποίας αποχετεύονται και οι δύο 

εντερικοί αυλοί.[3] 

 Είναι ξεκάθαρο πως οι διπλασιασμοί του γαστρεντερικού σωλήνα αντιπροσωπεύουν μία 

περίπλοκη ομάδα ανωμαλιών. Οι μικρού μεγέθους διπλασιασμοί που αναπτύσσονται σε εύκολα 

προσβάσιμες περιοχές, όπως για παράδειγμα στο λεπτό έντερο, δύναται να εξαιρεθούν μαζί με 

το παρακείμενο τμήμα του εντέρου. Σε άλλες περιοχές όπου η εκτομή έχει υψηλό κίνδυνο για τις 

παρακείμενες δομές, απλή αναστόμωση ανάμεσα στην κύστη και το φυσιολογικό έντερο μπορεί 

να πραγματοποιηθεί, υπό την προυπόθεση ότι δεν υπάρχει γαστρικός βλεννογόνος στην κύστη. 

Αν μάλιστα η αιμορραγία ήταν μία εκδήλωση του διπλασιασμού, τότε κανείς μπορεί να 

υποθέσει την ύπαρξη γαστρικού βλεννογόνου εντός αυτής. Αν πάλι μία επέμβαση εκτομής της 

κύστης αποτελεί αντένδειξη, τότε θα πρέπει τουλάχιστον να αφαιρεθεί η εσωτερική 

βλεννογονική επένδυση της κύστης και να αφεθεί η κύστη με τον μυϊκό της χιτώνα. Η 

συνύπαρξη με άλλες ανωμαλίες είτε προϊεροί όγκοι είτε ορθοπρωκρικοί κακοήθεις όγκοι, 

απαιτούν συχνά προεγχειρητικό έλεγχο τόσο του γαστρεντερικού όσο και του ουρογεννετικού 

συστήματος.[3] Σε κάθε περίπτωση η επιλογή της επέμβασης εξαρτάται από πολλούς 

παράγοντες και θα πρέπει να εξατομικεύεται σε κάθε ασθενή ξεχωριστά. 

 Σε μία άλλη ανασκόπηση της βιβλιογραφίας του Pilugandla κ.ά. (2003), οι διπλασιασμοί 

του πεπτικού σωλήνα χαρακτηρίστηκαν ως επικίνδυνες για τη ζωή καταστάσεις και επισήμαναν 

τη σημασία του προγεννητικού ελέγχου στη διάγνωση και αντιμετώπιση των διπλασιασμών.[39] 
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 Σε μία άλλη εργασία των Lima κ.ά. (2012) υποστηρίζεται πως η λαπαροσκοπική μέθοδος 

στην αντιμετώπιση των διπλασιασμών του πεπτικού σωλήνα, δύναται να έχει ισάξια 

αποτελέσματα με την ανοικτή μέθοδο.[40] 

2.3.7 Επέμβαση Kraske 

Η επέμβαση Kraske ή διαφορετικά οπίσθια διακοκκυγική εκτομή είναι μία κλασσική επέμβαση 

που μπορεί να χρησιμοποιηθεί μεταξύ άλλων και σε περιπτώσεις διπλασιασμών του ορθού. Ο 

Paul Kraske (1851-1930) ήταν ένας Γερμανός χειρουργός, ο οποίος ανέπτυξε ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον για τον καρκίνο του κόλου και του ορθού. Ήταν ο πρώτος που εισήγαγε την 

επέμβαση που είναι γνωστή έως και σήμερα ως επέμβαση Kraske, η οποία και χρησιμοποιείται 

ακόμα για όγκους, συνήθως μικρού μεγέθους που εδράζονται σε ύψος χαμηλότετο του Ι3. 

Έκτοτε έχουν περιγραφεί διάφορες παραλλαγές της προσπέλασης αυτής, όπως για παράδειγμα η 

προσπέλαση των York και Mason που είναι γνωστή και ως οπίσθια διασφιγκτηριακή 

προσπέλαση.[41] 

Η επέμβαση Kraske πραγματοποιείται με τον ασθενή να τοποθετείται στο χειρουργικό 

τραπέζι σε θέση Jackknife και μία είτε εγκάρσια είτε κάθετη μέση τομή διενεργείται από το 

σημείο σύνδεσης του ιερού οστού με τον κόκκυγα έως το σημείο ακριβώς άνωθεν του πρωκτού. 

Ο πρωκτοκοκκυγικός σύνδεσμος διαιρείται και αν κρίνεται απαραίτητο ο κόκκυγας αφαιρείται 

μαζί με την βλάβη.[41]  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 

 

3.1 Εισαγωγή 

Βασικός σκοπός αυτής της εργασίας είναι και η ανασκόπηση της διεθνούς βιβλιογραφίας 

αναφορικά με τα κλινικά περιστατικά με διπλασιασμούς του παχέος εντέρου που έχουν 

περιγραφεί. Παρακάτω παρουσιάζεται η μεθοδολογία που ακολουθήθηκε προκειμένου να γίνει η 

συλλογή και η καταγραφή των περιστατικών καθώς και αναλυτικός πίνακας με όλο το σύνολο 

των περιστατκών. Σκοπός της παραπάνω καταγραφής, είναι η μελέτη των περιστατικών και των 

κλινικών παραμέτρων τους, προκειμένου να είναι δυνατή η εξαγωγή συμερασμάτων με κλινική 

και χειρουργική σημασία. Τα συμπεράσματα που προκύπτουν από την ανασκόπηση αυτή θα 

παρουσιαστούν στο Κεφάλαιο 5.  

3.2 Μεθοδολογία 

Η ανασκόπηση της βιβλιογραφίας στηρίχθηκε σε εκτεταμένη αναζήτηση στο Pubmed 

(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/) με την χρήση των παρακάτω όρων: ((((((((((((((large 

bowel duplication) OR large intestine duplication) OR colonic duplication) OR rectal 

duplication) OR appendiceal duplication) OR cecal duplication) OR cecum duplication) OR 

appendix duplication) OR right colon duplication) OR ascending colon duplication) OR 

transverse colon duplication) OR left colon duplication) OR descending colon duplication) OR 

sigmoid duplication) OR rectum duplication. Από την αρχή αναζήτηση προήλθαν 1044 

αποτελέσματα. Μετά από μελέτη καθενός εξ΄αυτών, αποκλείστηκαν1 τα αποτελέσματα εκείνα 

τα οποία δεν ήταν γραμμένα στην αγγλική γλώσσα, αυτά τα οποία δεν αφορούσαν τον άνθρωπο 

και εκείνα τα οποία δεν είχαν κάποιου είδους σχέση με το θέμα που διαπραγματεύεται αυτή η 

εργασία. Μετά τον αποκλεισμό λοιπόν 500 αποτελεσμάτων, προέκυψαν 544 αποτελέσματα. Από 

αυτά, μόνο τα 218 επέτρεπαν την πλήρη ανάγνωση τους, όντας κάποιος συνδεδεμένος στο 

διαδίκτυο με το VPN (Virtual Private Network) του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών2. Η αναζήτηση που έλαβε χώρα στο Pubmed και τα αποτελέσματα που 

προέκυψαν, αφορούν δημοσιεύσεις που έγιναν ορατές στο Pubmed έως 30/11/2017. Σε αυτά τα 

218 αποτελέσματα, προστέθηκαν ακόμα 6 αναφορές άρθρων που ήταν διαθέσιμα σε έντυπη 

μορφή ή δημοσιεύτηκαν μεταγενέστερα. Τέλος αξιοποιήθηκαν οι πληροφορίες από 12 βιβλία, 
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ξενόγλωσσα και ελληνικά. Συγκεντρωτικά οι πληροφορίες αυτές παρουσιάζονται και στον 

Πίνακα 3.1.  

Πληροφορίες Αναζήτησης & Επιλογής Αριθμός Αποτελεσμάτων 

Αρχική αναζήτηση στο Pubmed 1044 αποτελέσματα 

Αποκλεισμός άρθρων 1 544 αποτελέσματα 

Αποκλεισμός άρθρων 2 218 αποτελέσματα 

Άλλα άρθρα 6 άρθρα 

Βιβλία 12 βιβλία 

Σύνολο 236 αναφορές  

 Πίνακας 3.1 Επιλογή και διαχείρηση της βιβλιογραφίας. 

Η συντριπτική πλειοψηφία των παραπάνω αποτελεσμάτων αφορούσε την παρουσίαση κλινικών 

περιστατικών ή μικρές σειρές περιστατικών με διπλασιασμό του παχέος εντέρου. Από την 

αναζήτηση αυτή, βρέθηκαν πολύ λιγότερες ανασκοπήσεις και καμία συστηματική ανασκόπηση 

της βιβλιογραφίας, αναδρομική μελέτη ή μετανάλυση. Όπως γίνεται σαφές από τους όρους που 

χρησιμοποιήθηκαν στην αρχική αναζήτηση στο Pubmed, οι διπλασιασμοί που μελετήθηκαν 

αφορούσαν μόνο το τυφλό, τη σκωληκοειδή απόφυση, το ανιόν κόλον, το εγκάρσιο κόλον, το 

κατιόν κόλον, το σιγμοειδές και το ορθό. Ως εκ τούτου αποκλείστηκαν άρθρα που αφορούσαν 

διπλασιασμούς άλλων τμημάτων του πεπτικού σωλήνα, όπως του ανώτερου πεπτικού, του 

λεπτού εντέρου και του πρωκτού. Η στατιστική ανάλυση των αποτελεσμάτων θα 

πραγματοποιηθεί στο κεφάλαιο 4.   

3.3 Ανασκόπηση της Βιβλιογραφίας 

Από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας, τα 245 κλινικά περιστατικά που προέκυψαν 

ταξινομήθηκαν στον παρακάτω πίνακα (Πίνακας 3.2), στον οποίο καθένα από αυτά έχει μία 

μοναδική αρίθμηση. Για καθένα από αυτά αναφέρεται το φύλο του αρρώστου (άρρεν ή θύλη), η 

ηλικία του, η χρονολογία δημοσίευσης του περιστατικού (1949-2018), το είδος του 

διπλασιασμού (πχ. κύστη), η εντόπιση της βλάβης στο παχύ έντερο, ο τρόπος εκδήλωσης, οι 

συνυπάρχουσες συγγενείς διαμαρτίες (εάν αυτές υπήρχαν), η αντιμετώπιση που έλαβαν, η 

επανεξέταση - επανεκτίμηση των αρρώστων και τα αποτελέσμα τους, η ύπαρξη σε πρώτο ή 

δεύτερο χρόνο μεταστατικής νόσου και τέλος η βιβλιογραφική αναφορά για κάθε περιστατικό. 
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Πίνακας 3.2 Συγκεντρωτικός πίνακας 245 περιστατικών διπλασιασμού παχέος εντέρου. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 

 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 

4.1 Εισαγωγή 

Στο κεφάλαιο 4, παρουσιάζουμε διαγράμματα που περιλαμβάνουν τη στατιστική ανάλυση των 

δεδομένων που απορρέουν από τη μελέτη των 245 κλινικών περιστατικών διπλασιασμού του 

παχέος εντέρου και των επιμέρους παραμέτρων τους, όπως παρουσιάστηκαν αναλυτικά στον 

Πίνακα 3.2. 

4.2 Στατιστικά αποτελέσματα 

 

 

Διάγραμμα 4.1 Αριθμός περιστατικών βάσει της εντόπισης του διπλασιασμού στο παχύ έντερο. 
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Διάγραμμα 4.2 Ποσοστά αριθμού περιστατικών ανά εντόπιση στο παχύ έντερο. 

 

 

Διάγραμμα 4.3 Φυλετική κατανομή των περιστατικών διπλασιασμού του παχέος εντέρου. 
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Διάγραμμα 4.4 Ηλικιακή κατανομή των περιστατικών διπλασιασμού του παχέος εντέρου.  

 

 

 

Διάγραμμα 4.5 Κατανομή των περιστατικών διπλασιασμού του παχέος εντέρου σε 10ετίες. 
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Διάγραμμα 4.6 Περιστατικά κακοήθειας σε έδαφος διπλασιασμού παχέος εντέρου. 

 

 

 

Διάγραμμα 4.7 Ποσοστά κακοήθειας σε έδαφος διπλασιασμού παχέος εντέρου επί του συνόλου. 
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Διάγραμμα 4.8 Ανάπτυξη κακοήθειας σε έδαφος διπλασιασμού βάσει της εντόπισης στο Π.Ε. 

 
 

Διάγραμμα 4.9 Ηλικίες ανάπτυξης κακοήθειας σε έδαφος διπλασιασμού βάσει της εντόπισης.
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Διάγραμμα 4.10 Ταξινόμηση διπλασιασμών παχέος εντέρου βάσει της μορφολογίας τους. 

 

 

Διάγραμμα 4.11 Συνυπάρχουσες συγγενείς ανωμαλίες ή παρουσία έκτοπου ιστού. 
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Διάγραμμα 4.12 Διπλασιασμοί Ορθού: Συνυπάρχουσες σ.α ή παρουσία έκτοπου ιστού. 

 

 

Διάγραμμα 4.13 Ολικός Διπλασιασμός Π.Ε: Συνυπάρχουσες σ.α ή παρουσία έκτοπου ιστού. 
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Διάγραμμα 4.14 Τμηματικός Διπλασιασμός Π.Ε:Συνυπάρχουσες σ.α ή παρουσία έκτοπου ιστού. 

 

 

Διάγραμμα 4.15 Παρουσία έκτοπου γαστρικού ή άλλου ιστού σε διπλασιασμούς Π.Ε. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 

5.1 Εισαγωγή 

Στην παρούσα εργασία διενεργήθηκε μία ευρεία καταγραφή συνολικά 245 κλινικών 

περιστατικών με κάποιου είδους μορφή διπλασιασμού του παχέος εντέρου και κάποιες από τις 

παραμέτρους τους που αναλύθηκαν, οδήγησαν στην εξαγωγή σημαντικών συμπερασμάτων με 

ανατομικό αλλά και κλινικό προσανατολισμό. Τα συμπεράσματα παρουσιάζονται στη συνέχεια. 

5.2 Συμπεράσματα 

Ο μεγαλύτερος αριθμός κλινικών περιστατικών που αναφέρονται σε διπλασιασμό του παχέος 

εντέρου, αφορούν το ορθό καθώς από τα 245 περιστατικά, τα 52 αφορούν κάποια μορφή 

διπλασιασμού του ορθού, δηλαδή το 21% των περιπτώσεων και έπονται οι περιπτώσεις 

τμηματικού διπλασιασμού του παχέος εντέρου που αφορούν πάνω από μία ανατομική περιοχή 

του με 40 περιστατικά και οι διπλασιασμοί του τυφλού και της σκωληκοειδούς απόφυσης με 28 

και 25 περιστατικά αντίστοιχα. Ακολουθούν οι διπλασιασμοί του σιγμοειδούς κόλου και οι 

περιπτώσεις ολικού διπλασιασμού του παχέος εντέρου με 24 περιστατικά η κάθε κατηγορία, οι 

διπλασιασμοί του εγκαρσίου κόλου με 18 περιστατικά και οι διπλασιασμοί του κατιόντος και 

του ανιόντος κόλου με 14 και 12 περιστατικά αντίστοιχα. Περιορισμένος αριθμός περιστατικών 

αφορούν διπλασιασμούς στην ηπατική και στη σπληνική κολική καμπή με μόλις 2 και 1 

περιπτώσεις αντίστοιχα. Τέλος καταγράφονται 2 μορφές τριπλασιασμού του παχέος εντέρου και 

3 περιπτώσεις στις οποίες δεν προσδιοριζόταν από τους συγγραφείς η ανατομική θέση του 

διπλασιασμού στο κόλον. 

Από το σύνολο των 245 περιστατικών, τα 108 αφορούσαν άνδρες, τα 120 γυναίκες και 

σε 17 περιπτώσεις δεν προσδιοριζόταν το φύλο του ασθενούς από τους συγγραφείς. Συνεπώς 

παρατηρείται μία ελαφρώς αυξημένη υπεροχή των γυναικών έναντι των ανδρών στην εμφάνιση 

διπλασιασμών στο παχύ έντερο. 

Η ηλικιακή κατανομή των αρρώστων παρουσιάζει 3 κύριες αιχμές. Μία κατά το πρώτο 

έτος της ζωής, οπότε και καταγράφεται ένας πολύ μεγάλος αριθμός περιστατικών, με 84 από τις 

245 συνολικά περιπτώσεις. Αυτό μπορεί να εξηγηθεί καθώς οι περισσότεροι από τους 

διπλασιασμούς του παχέος εντέρου είτε προκαλούν διαταραχές που εκδηλώνονται πολύ νωρίς 

είτε συνυπάρχουν με άλλες συγγενείς ανωμαλίες που είναι επισκοπικά εμφανείς ήδη από τη 
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γέννηση. Η δεύτερη αιχμή αφορά το υπόλοιπο της 1ης δεκαετίας της ζωής με 51 περιστατικά και 

η 3η αιχμή αφορά την 4η δεκαετία της ζωής με συνολικά 28 περιπτώσεις. 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι περιπτώσεις ανάπτυξης κακοήθειας σε έδαφος 

κάποιου διπλασιασμού του παχέος εντέρου με συνολικό αριθμό 27 τέτοιων περιπτώσεων. Τα 

περισσότερα περιστατικά κακοήθειας καταγράφονται σε έδαφος ενός διπλασιασμού του ορθού 

με συνολικά 8 περιπτώσεις. Παρόλο ταύτα, οι διπλασιασμοί του ανιόντος κόλου φαίνονται πως 

εξαλλάσονται συχνότερα σε κάποια μορφή κακοήθειας καθώς το 42% των περιπτώσεων τους 

εμφάνισαν τέτοια εξέλιξη. Έπονται οι διπλασιασμοί του εγκαρσίου και του σιγμοειδούς κόλου 

με ποσοστό 16,7% των περιπτώσεων τους και του ορθού με ποσοστό 15,4%. Να σημειωθεί πως 

στην πλειοψηφία των περιπτώσεων, η αναπτυσσόμενη κακοήθεια αφορούσε αδενοκαρκίνωμα. 

Ιδιαίτερο ανατομικό ενδιαφέρον έχει και η μορφολογία των διπλασιασμών στα 

περιστατικά που καταγράφηκαν. Φαίνεται λοιπόν πως υπερέχουν σημαντικά οι κυστικοί 

διπλασιασμοί με 99 περιπτώσεις, έναντι των σωληνοειδών διπλασιασμών με 43 περιπτώσεις 

αντίστοιχα. Στα υπόλοιπα 103 περιστατικά δεν προσδιοριζόταν η μορφολογία του διπλασιασμού 

ή ο διπλασιασμός δε μπορούσε να ταξινομηθεί στις παραπάνω κατηγορίες. 

Εξαιρετικά σημαντική σημείωση θα πρέπει να γίνει στη συνύπαρξη των διπλασιασμών 

του παχέος εντέρου με άλλες συγγενείς διαμαρτίες, καθώς σε 50 περιπτώσεις από το σύνολο των 

245 περιστατικών καταγράφεται συνύπαρξη με συγγενείς ανωμαλίες του ουρογεννητικού 

συστήματος, κάτι που φυσικά μας υπενθυμίζει την κοινή εμβρυολογική προέλευση μεγάλου 

τμήματος του παχέος εντέρου και του ουρογεννητικού συστήματος. Σε 48 περιπτώσεις 

καταγράφονται και άλλες συνυπάρχουσες διαμαρτίες του πεπτικού συστήματος, 27 περιστατικά 

περιλαμβάνουν μυοσκελετικές διαμαρτίες, ενώ τέλος σε 8 και σε 2 περιστατικά φάνηκε η 

συνύπαρξη με καρδιαγγειακές και ενδοκρινικές διαταραχές αντίστοιχα. 

Μεγάλη υπεροχή όσο αναφορά την εμφάνιση έκτοπου γαστρικού βλεννογόνου ή άλλου 

είδους ιστού παρουσιάζουν οι διπλασιασμοί του ορθού, καθώς στο 13,4% των περιπτώσεων 

διπλασιασμού του ορθού παρατηρείται η προαναφερόμενη παρουσία. Ακολουθούν με 8,3% οι 

περιπτώσεις διπλασιασμού του ανιόντος κόλου, με 7,1% οι διπλασιασμοί του τυφλού και με 

5,5% οι διπλασιασμοί του εγκαρσίου κόλου. Η παρουσία γαστρικού βλεννογόνου έχει ιδιαίτερη 

σημασία καθώς συμβάλλει σημαντικά στη διαμόρφωση της συμπεριφοράς ενός διπλασιασμού. 

Η παρουσία γαστρικού βλεννογόνου δύναται να οδηγήσει στη δημιουργία έλκους και στην 

εμφάνιση αιμορραγίας που συχνά αποκαλύπτει την ύπαρξη κάποιας παθολογίας στον ασθενή 

και επιταχύνει τη διάγνωση ενός διπλασιασμού καθώς σε μία αιμορραγία του κατώτερου 

πεπτικού συστήματος διενεργείται σχεδόν πάντα ενδοσκοπικός έλεγχος.  
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5.3 Κατακλείδα 

Οι διπλασιασμοί του παχέος εντέρου παρουσιάζουν σπουδαίο ενδιαφέρον παρά τη σπανιότητα 

και τα ετερογενή χαρακτηριστικά που τους διέπουν. Από τη δημιουργία της αμάρας έως τη 

γένεση ενός κυστικού διπλασιασμού και την κακοήθη εξαλλαγή του, μεσολαβούν ανατομικά και 

εμβρυολογικά μονοπάτια ιδιαίτερης πολυπλοκότητας και αξίας. Ο γενικός χειρουργός δύναται 

να βρεθεί αντιμέτωπος με μία τέτοια οντότητα ως τυχαίο εύρημα κατά τη διάρκεια μίας 

ερευνητικής λαπαροτομίας και τότε η ανατομία, η εμβρυολογία και η απλότητα της 

χειρουργικής συνδιάζονται αρμονικά.  
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ΠΙΚΑΚΑΣ ΣΥΝΤΜΗΣΕΩΝ - ΑΡΤΙΚΟΛΕΞΩΝ 

 

 

Σύντμηση – 

Αρτικόλεξο 

Επεξήγηση 

ΚΝΣ κεντρικό νευρικό σύστημα 

κ.ά. και άλλοι 

ΠΟ προσθιοπίσθια 

δ.α. δεν αναφέρεται 

Α άρρεν 

Θ θύλη 

Μτ μεταστατική νόσος 

R reference (αναφορά) 

χρ. χρονών 

ημ. ημερών 

μην. μηνών 

εβδ. εβδομάδων 

α/α ατομικό αναμνηστικό 

Κ.Ε κλινική εικόνα 

ΧΜΘ χημειοθεραπεία 

σ.α συγγενείς ανωμαλίες 

Π.Ε παχύ έντερο 

 

  



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


