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Π Ι Ν Α Κ Α      Τ Ν Σ Ο Μ Ο Γ Ρ Α Φ Ι Ω Ν 

 

Οη ζπληνκνγξαθίεο ηίηισλ παξαπεκπφκελσλ έξγσλ ζεκεηψλνληαη ζηε 

βηβιηνγξαθία, κεηά ηα βηβιηνγξαθηθά ζηνηρεία, εληφο αγθχιεο. Γελ πεξηιακβάλνληαη 

εδψ, επίζεο, νη ζπληνκνγξαθίεο: ηαηξηθψλ φξσλ, ηνπσλπκίσλ ηεο πεξηθέξεηαο ησλ 

δηθαζηεξίσλ, εηδηθψλ ελδείμεσλ ηεο δνκήο παξαπεκπφκελσλ έξγσλ, νη πεξηερφκελεο 

ζε απνζπάζκαηα θεηκέλσλ ηα νπνία κεηαθέξνληαη θαηά ιέμε θαη εθείλεο πνπ 

παξαηίζεληαη ζηελ ίδηα ζέζε ηνπ θεηκέλνπ θαί νινγξάθσο. Ζ πηψζε θαη ν αξηζκφο 

θάζε ζπληνκνγξαθίαο λννχληαη αλάινγα κε ηα ζπκθξαδφκελα. 
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§1. Δηζαγσγηθέο επηζεκάλζεηο 

 

Α. Αληηθείκελν ηεο κειέηεο 

 Σν αληηθείκελν ηεο κειέηεο πξνζδηνξίδεηαη θαη νξηνζεηείηαη απφ ηνλ ηίηιν ηεο κε 

ηξία βαζηθά ζηνηρεία. Πεδίν αλαθνξάο ηεο κειέηεο είλαη ε επζχλε ηνπ ηαηξνχ. Ζ 

δηαηχπσζε «επζχλε ηνπ ηαηξνχ» πξνθξίζεθε έλαληη ηεο πεξηζζφηεξν δηαδεδνκέλεο 

θξάζεο «ηαηξηθή επζχλε», σο ζηελφηεξε κε ηελ εμήο έλλνηα: ην αληηθείκελν 

πεξηνξίδεηαη ζηελ επζχλε ησλ ηαηξψλ, ζπλεπψο ε επζχλε απφ ηε ιεηηνπξγία κνλάδαο 

παξνρήο ππεξεζηψλ πγείαο (λνζνθνκείνπ, θιηληθήο θιπ.) ηίζεηαη εθηφο ηνπ πεδίνπ 

ηεο κειέηεο. Δμ επφςεσο νπζηαζηηθνχ πεξηερνκέλνπ είλαη αλαγθαία, ζηε ζέζε απηή, 

κηα πξφζζεηε νξηνζέηεζε ηεο έξεπλαο: εμεηάδεηαη ε επζχλε ηνπ ηαηξνχ απφ ηελ 

πξνζβνιή ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηεο δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο 

αθεξαηφηεηαο ηνπ δέθηε ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ (θαηά θαλφλα αζζελνχο
1
), πνπ 

ζπλδέεηαη πξνερφλησο κε ην ηερληθφ - επηζηεκνληθφ κέξνο ηεο παξνρήο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο, δειαδή κε ην κέξνο ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο γηα ην νπνίν 

εθαξκφδνληαη νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη, ζε πην πεξηνξηζκέλε έθηαζε, 

κε κε παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, πνπ έρεη θαζήθνλ λα παξάζρεη ν ηαηξφο. Ζ 

επζχλε απφ άιιεο πηπρέο ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο, φπσο είλαη ε ελεκέξσζε θαη 

ιήςε ηεο ζπλαίλεζεο ηνπ αζζελνχο γηα ηαηξηθή πξάμε, ε ηήξεζε ηαηξηθνχ αξρείνπ, 

ην ηαηξηθφ απφξξεην θαη ε επηζηεκνληθή έξεπλα, δελ πεξηιακβάλεηαη ζην 

αληηθείκελν ηεο κειέηεο
2
. 

 Σα έηεξα ζηνηρεία πξνζδηνξηζκνχ θαη νξηνζέηεζεο ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο κειέηεο 

πξνθχπηνπλ απφ ηνλ εληφο ηνπ αλσηέξσ πεδίνπ αλαθνξάο πξνζαλαηνιηζκφ ηεο ζε 

ζπγθεθξηκέλε πξνυπφζεζε ηεο επζχλεο απφ ζπγθεθξηκέλν θαλφλα ηδξπηηθφ αζηηθήο 

επζχλεο. Δλδηαθέξεη ε εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ, σο πξνυπφζεζεο ηνπ 

πξαγκαηηθνχ ηεο ΑΚ 914. Οη άιινη λφκηκνη ιφγνη αζηηθήο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ
3
 -νη 

                                                 
1
 Απφ ην ζέκα θαη ην λφεκα ηνπ θεηκέλνπ ζηελ εθάζηνηε ζέζε ηεο κειέηεο πξνθχπηεη αλ ε αλαθνξά 

ζηνλ αζζελή είλαη πεξηνξηζηηθή ζηελ θαηεγνξία ησλ λνζνχλησλ ή αλ, ράξηλ νηθνλνκίαο ηνπ ιφγνπ, 

ππφ ηε ζπλεζέζηαηε απηή θαηεγνξία, θαηαιακβάλεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη κείδνλ κέξνο ηεο ή φιε 

ηελ θαηεγνξία γέλνπο, πεξηιακβάλνπζα ην ζχλνιν ησλ πξνζψπσλ πνπ ππνβάιινληαη ζε ηαηξηθή 

πξάμε ή δέρνληαη ηηο ηαηξηθέο ππεξεζίεο φπσο είλαη -πέξαλ ηνπ αζζελνχο- ε επίηνθνο, ν ηξαπκαηίαο, ν 

εκβνιηαδφκελνο, ν πξνιεπηηθά εμεηαδφκελνο, ην ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελν γηα ηνλ ζθνπφ ηεο 

αλαπαξαγσγήο πξφζσπν, ν δφηεο αίκαηνο ή νξγάλνπ (αληηζηνίρσο πξνο ηελ επξεία έλλνηα ηνπ 

«αζζελνχο» ζην άξζξν 1 παξ. 4 ζηνηρ. α ΚΗΓ σο θάζε ρξήζηε ησλ ππεξεζηψλ πγείαο). Δπίζεο ράξηλ 

νηθνλνκίαο ηνπ ιφγνπ θαη εθφζνλ ζε επίπεδν αμηνινγήζεσλ δελ πθίζηαληαη δηαθνξνπνηήζεηο, ε 

αλαθνξά ζε αζζελή θαη αζζέλεηα ή πάζεζε δηαηεξείηαη θαηά θαλφλα αθφκε θαη φηαλ ζηε λνκνινγία, 

πνπ πξνζεγγίδεηαη ηππνινγηθά, πεξηιακβάλνληαη απνθάζεηο, ηηο νπνίεο απαζρφιεζε ε ζπκπεξηθνξά 

γπλαηθνιφγνπ ζε πεξίπησζε ηνθεηνχ ή εγθπκνζχλεο ρσξίο ζηνηρεία παζνινγίαο, δει. πεξίπησζε 

θαηά ηελ νπνία ε έγθπνο ή επίηνθνο δελ αζζελεί. 
2
 Απφ ηηο ελ ιφγσ ινηπέο πηπρέο ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο, δηαθνξνπνηείηαη κε ηε ρξήζε ηνπ 

επηζεηηθνχ πξνζδηνξηζκνχ «ηερληθφ», ην κέξνο ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ πνπ ζπληζηά εθαξκνγή ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαηά ηελ παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη ην νπνίν απνηειεί 

αληηθείκελν ηεο κειέηεο. 
3
 Παξάζεζε ησλ λφκηκσλ ιφγσλ αζηηθήο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ βι. ελδεηθηηθψο ζηνπο: Καξάθσζηα, 

ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 952, 957 θαη 959· Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 60επ., 74επ. θαη 



 

 

2 

νπνίνη δελ εμεηάδνληαη εδψ- είλαη ε επζχλε απφ αζέηεζε ζπκβαηηθήο
4
 (ή γεληθφηεξα 

πξνυθηζηάκελεο ελνρηθήο) ππνρξέσζεο (ξεηψο αλεηιεκκέλεο ή ζπλαγφκελεο θαη‘ 

ΑΚ 288), ε επζχλε ζε πεξίπησζε πξνζβνιήο ηνπ θαη‘ ΑΚ 57 δηθαηψκαηνο ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα (ΑΚ 57 θαη 59) θαη ε επζχλε ηνπ ηαηξνχ σο παξέρνληνο ππεξεζίεο 

(άξζξν 8 ηνπ λ. 2251/1994)
5
. 

 Καζψο ε έλλνηα ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ εθθξάδεη ηελ παξαβίαζε ελφο 

επηηαθηηθνχ ή απαγνξεπηηθνχ θαλφλα πξνζηαηεπηηθνχ έλλνκνπ αγαζνχ, δεηνχκελν 

γηα ηελ εμεηδίθεπζή ηεο, ζην εδψ ελδηαθέξνλ πεδίν νπζηαζηηθνχ δηθαίνπ, είλαη ν 

εληνπηζκφο ησλ πθηζηάκελσλ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηεο δσήο, ηεο 

πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ αζζελνχο, θαλφλσλ δηθαίνπ θαη ε 

αλάδεημε ηνπ δηθαηνινγεηηθνχ ιφγνπ ηεο ζέζεο ηνπο ζηελ έλλνκε ηάμε. Ζ 

εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηνπ παξαλφκνπ επηρεηξείηαη δειαδή κε 

αλαγσγή ζε ππνρξεψζεηο πξφλνηαο ησλ ηαηξψλ ζηα βαζηθά ζηάδηα ηεο πεξίζαιςεο. 

θνπφο ηεο κειέηεο δελ είλαη ε εμαληιεηηθή θαηαγξαθή ησλ λνκηθψλ ππνρξεψζεσλ 

ηνπ ηαηξνχ ζην ειιεληθφ δίθαην αιιά ε αλάδεημε βαζηθψλ ππνρξεψζεσλ, είηε εηδηθά 

ζεζπηζκέλσλ γηα ηελ παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ είηε ζπλαγφκελσλ απφ ηελ θαιή 

πίζηε, θαζψο θαη ησλ αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ ηνπο. Παξάιιεια πξνο ην ελ ιφγσ 

θχξην ζέκα, θξίλεηαη ζθφπηκε γηα ηελ νξηνζέηεζε ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ 

(βι. πεξηζζφηεξα θαηση. ππφ Γ) ε επηιεθηηθή αλαθνξά ζηελ ππαηηηφηεηα ηνπ ηαηξνχ 

ππφ ηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο θαη εηδηθά ζηελ έθηαζε ηεο αληηθεηκεληθνπνίεζήο ηεο 

απφ ηελ ΑΚ 330 εδ. β΄. 

 

 

Β. Σν «παξάλνκν» σο πξνϋπόζεζε ηνπ πξαγκαηηθνύ ηεο ΑΚ 914 

 Ζ ΑΚ 914 ζπληζηά ηνλ βαζηθφ λφκηκν ιφγν αζηηθήο επζχλεο απφ αδηθνπξαμία. 

Γηθαηνινγεηηθή βάζε (ratio) ηεο επζχλεο είλαη ε απνδνθηκαζία ηνπ δεκηνχληνο
6
. Ο 

θαη‘ ΑΚ 914 λφκηκνο ιφγνο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο πιεξνχηαη, εάλ ην δξσλ 

πξφζσπν, ν δεκηψζαο, έρεη ζπκπεξηθεξζεί «παξάλνκα» («παξά ηνλ λφκνλ» θαηά ην 

θείκελν ηεο δηάηαμεο πξηλ απφ ηε κεηαγιψηηηζε ηνπ ΑΚ) θαη «ππαίηηα». Πξφθεηηαη 

γηα κηα αξλεηηθή αμηνιφγεζε ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ ππφ δχν αληηζηνίρσο νπηηθέο. 

                                                                                                                                           
84επ.· Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §18 ζει. 239επ.· Φνπληεδάθε, Αζηηθή 

ηαηξηθή επζχλε, ζει. 324επ. θαη 326επ. 
4
 Ζ ζχκβαζε κεηαμχ ηαηξνχ θαη αζζελνχο (ζχκβαζε ηαηξηθήο αγσγήο) είλαη ζπλεζέζηαηα παξνρήο 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο έξγνπ, βι. θαηση. ππνζ. 751 θαη 749. 
5
 ηελ επηζηήκε εξίδεηαη αλ ην άξζξν 8 λ. 2251/1994 ζπληζηά απηνηειή λφκηκν ιφγν επζχλεο ή αλ 

απιψο ξπζκίδεη εηδηθά νξηζκέλα ζέκαηα ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο ηνπ παξέρνληνο ππεξεζίεο. Σελ 

πξψηε ζέζε βι. ελδεηθηηθψο ζηνπο: Καξάθσζηα, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 937, θαη 952· Απ. 

Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 85· Απγνπζηηαλάθε, ζηνλ η. Κνηλνηηθφ Αζηηθφ Γίθαην Η, §4, V 3, β, 

ζει. 160 θαη 5, α, ζει. 166. Κχξηνο ππνζηεξηθηήο ηεο δεχηεξεο ζέζεο είλαη ε Φνπληεδάθε, Αζηηθή 

ηαηξηθή επζχλε, ζει. 100επ. θαη ΥξΗΓ 2008, 338επ. θαη ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή (επηκ.: Δι. 

Αιεμαλδξίδνπ), 8, 20 φπνπ παξνπζηάδεη θαη ηελ ελ ιφγσ δηρνγλσκία. Ο Άξεηνο Πάγνο κε ηελ ΑΠ 

1227/2007, ΥξΗΓ 2008, 333 (θαη κε ηηο: ΑΠ 974/2014, ΔιιΓλε 2015, 1684· ΑΠ 1693/2013, 

ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 10/2013, ΥξΗΓ 2013, 415επ.) δέρεηαη φηη ηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε ηνπ ηαηξνχ 

γηα δεκία πνπ πξνθαιείηαη απφ απηφλ θαηά ηελ παξνρή ησλ (ηαηξηθψλ) ππεξεζηψλ ηνπ, «σο πξνο 

νξηζκέλα (εηδηθά) ζέκαηα, θαιχπηεη ε ξπζκηζηηθή εκβέιεηα ηνπ άξζξνπ 8 ηνπ λ. 2251/1994 γηα ηελ 

"πξνζηαζία ησλ θαηαλαισηψλ" [...]». 
6
 Δλδεηθηηθψο: Γσξήο, ΥξΗΓ 2007, 676· ν ίδηνο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ζει. 493επ.· Γειεγηάλλεο, 

Πξνζθνξά ζηνλ Γ. Μηραειίδε – Ννπάξν, η. Α΄, ζει. 304. 



 

 

3 

Αμηνινγείηαη πξψηνλ νξηζκέλε δεκηνγφλνο ζπκπεξηθνξά ηνπ, φπσο γίλεηαη 

αληηιεπηή ζηνλ εμσηεξηθφ θφζκν, σο ζεηηθή ελέξγεηα (πξάμε) ή παξάιεηςε
7
 θαη 

ραξαθηεξίδεηαη παξάλνκε εάλ απνδνθηκάδεηαη αληηθεηκεληθά απφ ην δίθαην, εάλ 

ζπληζηά παξαβίαζε ελφο ππνζηαηνχ ζην ηζρχνλ δίθαην θαλφλα
8
. ε απηή ηελ 

                                                 
7
 Γηα ηελ έλλνηα ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο βι. Απ. Γεσξγηάδε ζε Γεσξγηάδε-ηαζφπνπινπ ΑΚ, 

914 αξ. 8επ.· ηνλ ίδην, ΓελΔλνρΓ, § 60 αξ. 6επ.· Αζη. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ Η, § 4 αξ. 52· Καξάθσζηα, 

Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, §2 ΗΗΗ ζει. 31. Με ρξεζηκνπνίεζε ηνπ φξνπ «πξάμε» αληί ηνπ φξνπ 

«ζπκπεξηθνξά» βι. επίζεο ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 15 III, αξ. 26· Γειεγηάλλε/Κνξλειάθε, 

ΔηδΔλνρΓ ΗΗΗ, § 345, ζει. 128· Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 83 2, αξ. 2, ζει. 476· ππξηδάθε, Σν 

αδίθεκα θαηά ΑΚ 914, § 2.2. ζει. 4 φπνπ ε πξάμε νξίδεηαη σο αλζξψπηλε εζειεκέλε εμσηεξηθή 

ζπκπεξηθνξά (ελέξγεηα ή παξάιεηςε)· Φίιην, ΔηδΔλνρΓ II, § 163, Α, ζει. 295επ.· Βαβνχζθν, αξ. 2, 

ζει. 25, ηδίσο αξ. 10, ππνζ. 10.1, ζει. 28επ θαη αξ. 14επ., ζει. 31επ. 

 
8
 Ζ αμηνιφγεζή ηεο αλζξψπηλεο πξάμεο κε βάζε νξηζκέλν θαλφλα πξνυπνζέηεη ηε ζχγθξηζε, ηνλ 

ζπζρεηηζκφ, ηε ζχλδεζή ηεο κε απηφλ. Βεβαίσο ε πξάμε, σο θαηλφκελν ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ, δελ 

είλαη δεθηηθή ινγηθήο ζχλδεζεο κε έλαλ θαλφλα, δειαδή κε κηα δενληηθή απφθαλζε. Γεθηηθή ηέηνηαο 

ζχλδεζεο θαη ζπλαθφινπζα αμηνιφγεζεο είλαη ε αλζξψπηλε πξάμε σο θνξέαο νξηζκέλνπ λνήκαηνο 

[γηα ηε ζχλζεζε ηεο αλζξψπηλεο πξάμεο απφ ην αηζζεηφ θαη ην λνεηφ ζηνηρείν βι. Σζάηζν, Δηζαγσγή 

(Μειέηαη ΗΗ), §2, ζει. 111επ.· Καξάζε, Θεκειίσζε θαη ιεηηνπξγία ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ 

(Μειέηεο Η), ζει. 489]. χκθσλα κε ηε δηαηχπσζε ηνπ Κ. Σζάηζνπ, εκεία επαθήο θαλφλνο δηθαίνπ 

θαη πξάμεσο (Μειέηαη ΗΗ), ζει. 336 (ελαξκνληζκέλε κε ην ιεγφκελν αληηθεηκεληθφ ηεινινγηθφ 

ζχζηεκα αμηψλ) «Σν λφεκα ηνπ θαλφλνο ζπλδέεηαη κε ην λφεκα ηεο πξάμεσο. Οζάθηο ιέγεηαη φηη κία 

πξάμηο ζπκκνξθνχηαη ή πξαγκαηνπνηεί θαλφλα ηηλά θαη δή θαλφλα δηθαίνπ, ηνχην ζεκαίλεη φηη ην 

λφεκα ηεο πξάμεσο ζπκκνξθνχηαη πξνο ην λφεκα ηνπ θαλφλνο ή άιισο, φηη ν ζθνπφο ηνπ θαλφλνο 

γίλεηαη θαη ζθνπφο ηεο πξάμεσο θαη επνκέλσο ε πξάμηο θαηεπζχλεηαη φπνπ θαη ν θαλψλ, πξνο ηνλ 

απηφλ ζθνπφλ». Τπ‘ απηφ ην πξίζκα θαη ε «αληηζηνίρεζε Γένληνο θαη Δίλαη», θαηά ηνλ πεξίθεκν 

δηθαηνθηινζνθηθφ νξηζκφ ηνπ δηθαίνπ απφ ηνλ A. Kaufmann, Analogie und „Natur der Sache―, IV, 

ζει. 286: «Recht als Entsprechung von Sollen und Sein», γίλεηαη αληηιεπηή σο αληηζηνίρεζε ηνπ 

λνήκαηνο ηνπ Γένληνο πξνο ην λφεκα ηνπ Δίλαη. Χο θνξέαο νξηζκέλνπ λνήκαηνο, δειαδή σο έλλνηα, 

ζεσξνχκελε ε πξάμε θαη γεληθψο ε λνκηθψο ζεκαληηθή βηνηηθή πξαγκαηηθφηεηα επηηξέπεη ηε ζέζε 

ηεο σο ειάζζνλνο πξνηάζεσο ηνπ ππαγσγηθνχ (δηθαληθνχ) ζπιινγηζκνχ κε κείδνλα πξφηαζε έλαλ 

θαλφλα δηθαίνπ, δειαδή θαη πάιη κηα έλλνηα, ψζηε δηα ηεο ζπγθξίζεσο ηεο εηδηθφηεξεο έλλνηαο ηεο 

πξάμεο (πξαγκαηηθφηεηαο) κε ηε γεληθφηεξε έλλνηα ηνπ θαλφλα λα δηαπηζησζεί ινγηθά αλ ε πξψηε 

ππάγεηαη ζηε δεχηεξε. Σελ αληίξξεζε ηνπ Sommer σο πξνο ηε δπλαηφηεηα ππαγσγήο ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο ζηνλ λφκν (Das Reale und der Gegenstand der Rechtswissenschaft, 1929, ζει. 119, 

παξαπνκπή απφ Μεηζφπνπιν, Αη αφξηζηνη έλλνηαη, ζει. 6: «δελ είλαη λνεηφλ πξαγκαηηθή θαηάζηαζηο 

λα ππάγεηαη εηο ηνλ εληειψο δηαθφξνπ γέλνπο θαλφλα δηθαίνπ, εθ‘ φζνλ ινγηθψο κφλνλ φκνηνλ πξνο 

φκνηνλ δχλαηαη λα ππαρζή, ήηνη έλλνηα εηο έλλνηαλ θαη νπρί πξαγκαηηθφηεο εηο λφκνλ») αληηθξνχεη ν 

Μεηζφπνπινο, φ.π, ζει. 6: «δηά λα ρσξήζε ε ππαγσγή, απαηηείηαη πξνεγνπκέλσο γλψζηο ηεο 

πξαγκαηηθφηεηνο· ε ηνηαχηε δε γλψζηο κφλνλ δηά θξίζεσλ θαί ελλνηψλ ρσξεί, επί ηε βάζεη ηεο 

ηθαλφηεηνο ηνπ πλεχκαηνο φπσο ζπιιάβε θαί πξνζδψζε κνξθήλ εηο ηελ πξνζπίπηνπζαλ εηο ηάο 

αηζζήζεηο γπκλήλ χιελ. ζελ, πξφθεηηαη πεξί ππαγσγήο ελλνίαο εηο έλλνηαλ»· νκνίσο Καξάζεο, Σν 

ινγηθφ πξφβιεκα ζηνλ ππαγσγηθφ δηθαληθφ ζπιινγηζκφ (Μειέηεο Η), ζει. 366επ. Πξβι. Scheuerle, 

ζει. 150· Larenz, Methodenlehre, ζει. 273επ. φπνπ εμεηάδνληαο ινγηθά ηελ ππαγσγή πξαγκαηηθψλ 

πεξηζηαηηθψλ ζην πξαγκαηηθφ ηνπ λφκνπ παξαηεξεί: «Genau betrachtet, werden nicht die Fakten 

subsumiert -wie sollte das möglich sein?-, sondern Aussagen über einen Sachverhalt als einen 

geschehenen»· γηα ηελ θαηάηαμε φκσο ελφο βηνηηθνχ ζπκβάληνο ζε ηχπν ή ζηνλ λνεκαηηθφ ηνκέα 

ελφο αμηνινγηθoχ κεγέζνπο πνπ ρξήδεη πιεξψζεσο ν ίδηνο, φ.π., ζει. 275 θάλεη ιφγν φρη γηα ππαγσγή 

αιιά γηα «wertende Zuordnung» θαη παξαηεξεί: «An der Stelle des Urteils, daß die im Tatbestand 

angegebenen Merkmale hier vorliegen, steht das Urteil, daß der zu beurteilende Sachverhalt einem 

anderen, zweifelsfrei so zu beurteilenden in den für die Beurteilung maßgebenden Hinsichten 

gleichliegt oder nahekommt». Ζ θαηάζηξσζε ησλ πξνηάζεσλ ηνπ ππαγσγηθνχ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ, ζηελ νπνία απνηππψλεηαη ην δηακεζνιαβεηηθφ κεηαμχ ηνπ αθαηξεηηθά δηαηππσκέλνπ 

ζηνλ θαλφλα δένληνο θαη ηνπ ππφ θξίζε εθάζηνηε βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ, έξγν ηνπ εθαξκνζηή ηνπ 

δηθαίνπ, πξνυπνζέηεη ηνλ «κεηαζρεκαηηζκφ» ησλ εθ πξψηεο (κφλν) φςεσο εηεξνεηδψλ κεγεζψλ, ηνπ 

Γένληνο θαη ηνπ Δίλαη, ζε κεγέζε ζπγθξίζηκα - αληίζηνηρα· γηα ηελ αθξίβεηα πξνυπνζέηεη ηελ 

αλάδεημε -εθφζνλ ππάξρεη- ηνπ λνεηνχ ζηνηρείνπ (λνεκαηηθνχ πεξηερνκέλνπ) ηεο ππφ θξίζε πξάμεο 

(θαη γεληθψο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο) απφ ηε κηα θαη (ηελ αλάδεημε) ηνπ λνήκαηνο ηνπ θαλφλα δηθαίνπ 

ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε απφ ηελ άιιε. Αλαγθαίνο γηα ηε δηαδηθαζία απηή είλαη έλαο νξίδνληαο 
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πεξίπησζε, πξνο πιήξσζε ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο, αμηνινγείηαη, πεξαηηέξσ, ε 

ςπρηθή (ελδηάζεηε) ζηάζε ηνπ έλαληη ηεο παξάλνκεο θαη δεκηνγφλνπ ζπκπεξηθνξάο 

θαη, εάλ είλαη επηιήςηκε, θαηαινγίδεηαη ζηνλ δξάζηε· ν ηειεπηαίνο έρεη 

ζπκπεξηθεξζεί (θαί) ππαηηίσο. 

 Απφ λνκνηερληθήο απφςεσο, ε ΑΚ 914 είλαη γεληθή δηάηαμε κε κεγάιε ανξηζηία 

ζηε δηαηχπσζή ηεο
9
. Σν πξαγκαηηθφ ηεο πεξηέρεη, κεηαμχ ησλ πξνυπνζέζεψλ ηνπ, 

δχν αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο, ην «παξάλνκν» θαη ηελ «ππαηηηφηεηα». Ζ ηειεπηαία 

αλαιχεηαη κε ηελ ΑΚ 330 εδ. α΄ (ζηνλ παξάηηηιν ηεο νπνίαο αλαθέξεηαη κε ηνλ 

ηαπηφζεκν φξν «πηαίζκα») ζηνλ δφιν θαη ηελ ακέιεηα. Λφγσ ηεο έληαμεο ηεο 

αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηνπ «παξαλφκνπ» ζην πξαγκαηηθφ ηεο, ε ΑΚ 914 

ραξαθηεξίδεηαη ζπρλά ιεπθφο θαλφλαο δηθαίνπ
10

. Ο ραξαθηεξηζκφο απηφο -πξέπεη λα 

δηεπθξηληζηεί- δελ έρεη ην λφεκα φηη ε ΑΚ 914 απνηειεί θαλφλα δηθαίνπ κε νπδέηεξν 

πεξηερφκελν αιιά φηη ε αφξηζηε έλλνηα ηνπ «παξαλφκνπ», απνηειεί πξνυπφζεζε ηνπ 

πξαγκαηηθνχ ηεο δηάηαμεο, ε νπνία εμεηδηθεχεηαη (ή ζπγθεθξηκελνπνηείηαη) κε 

αλαγσγή ζην ηζρχνλ δίθαην
11

. Δλλνηνινγηθά ε έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ δελ είλαη 

                                                                                                                                           
αληίιεςεο αθελφο ηνπ λφκνπ (ηνπ δηθαίνπ) θαη αθεηέξνπ ηεο βηνηηθήο - θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο 

(ησλ ζρέζεσλ, ησλ θαηαζηάζεσλ ζπκθεξφλησλ, ησλ θνηλσληθψλ ξφισλ). Ζ πξνθαηαλφεζε ηνπ 

εθαξκνζηή ηνπ θαλφλα βξίζθεηαη έηζη ζηελ αθεηεξία ηεο λνεηηθήο δηαδηθαζίαο πνπ αθνινπζεί θαη 

νλνκάδεηαη εξκλελεπηηθφο θχθινο (βι. ζρεη. Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 64επ.· Larenz, 

Methodenlehre, ζει. 206επ.). Ζ δηακφξθσζε θάζε πξφηαζεο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ γίλεηαη ζε 

ζπζρεηηζκφ πξνο ηελ έηεξε, δηαιεθηηθά: ε ειάζζσλ πξφηαζε δηακνξθψλεηαη ελφςεη ησλ ζηνηρείσλ 

ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπ εθάζηνηε εμεηαδφκελνπ θαλφλα δηθαίνπ θαη ησλ ελππαξρφλησλ ζε απηά 

αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ· ε κείδσλ πξφηαζε δηακνξθψλεηαη κε εξκελεία ηνπ θαλφλα θαη ζε 

ζπζρεηηζκφ πξνο ηα λνκηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία ηνπ ππφ θξίζε βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ. Απηή ε 

επεμεξγαζία ησλ πξνηάζεσλ επηηξέπεη ηνλ κεηαμχ ηνπο ζπζρεηηζκφ κε ην εξψηεκα ηεο ππαγσγήο ηνπ 

βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ ζην πξαγκαηηθφ ηνπ θαλφλα δηθαίνπ, ηεο ππαγσγήο δειαδή έλλνηαο ζε έλλνηα. 

Δάλ ε απάληεζε είλαη θαηαθαηηθή, ν θαλφλαο εθαξκφδεηαη, εάλ είλαη αξλεηηθή, δελ εθαξκφδεηαη. Με 

ηε δηαηχπσζε ησλ Kaufmann/von der Pfordten, ζει. 123: «Fall und Norm sind nur das „Rohmaterial― 

des methodischen Prozesses, sie lassen sich, unbearbeitet, gar nicht einander zuordnen, da sie auf 

kategorial verschiedenen Ebenen liegen. Die Norm gehört dem abstrakt-allgemein definierten Sollen 

an, der Fall mit seinen unendlich vielen Fakten dem ungegliederten amorphen Sein. Eine Zuordnung 

ist erst möglich, nachdem die Norm mit Empirie und der Fall mit Normativität in der Weise 

angereichert worden sind, dass sie einander „entsprechen―, und diese Entsprechung ist argumentativ 

zu begründen». Γηα ηε δηαιεθηηθή ζρέζε κεηαμχ πξαγκαηηθνχ ηνπ θαλφλα δηθαίνπ θαη βηνηηθνχ 

πξαγκαηηθνχ βι. θαη ηελ παξαπεκπφκελε ζεσξία ζηελ ππνζ. 509. 
9
 Χο γεληθή ξήηξα ραξαθηεξίδεηαη ε ΑΚ 914, απφ ηνπο: ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 15 IΗΗ, αξ. 14· Απ. 

Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ, § 60 αξ. 3· ππξηδάθε, Σν αδίθεκα θαηά ΑΚ 914, § 9.4. ζει. 25 θαη § 10.1. 

ζει. 27· Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 80 1, αξ. 1, ζει. 466· Καξάθσζηα, Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, 

§1 ΗV ζει. 23· Παπαληθνιάνπ, Ζ επζχλε ηεο ηξάπεδαο, αξ. 1· νχξια, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, Η, ζει. 

1469· Ρνχζζν, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, ΗΗ 2, ζει. 1373. εκεηψλεηαη εδψ (αλ θαη ην δήηεκα ζηεξείηαη 

πξαθηηθήο ζεκαζίαο) φηη γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ ελφο θαλφλα σο γεληθήο ξήηξαο δελ αξθεί ε 

δηαηχπσζή ηνπ κε κεγάιε ανξηζηία αιιά πξνζαπαηηείηαη ν ραξαθηήξαο απηνχ σο γεληθήο 

θαηεπζπληήξηαο αξρήο κε έληνλν, θνηλσληθνεζηθήο θχζεο, αμηνινγηθφ θνξηίν. Αλαθεξφκελνο ζηε 

δηαθνξά ησλ γεληθψλ ξεηξψλ απφ ηελ έλλνηα γέλνπο «αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο» ν Γσξήο, Σηκ. η. Η. 

Καξάθσζηα Η, Η 2, ζει. 311επ. παξαηεξεί φηη «ην αμηνινγηθφ θνξηίν ησλ γεληθψλ ξεηξψλ (ζην 

ππνζχζηεκα ελ πξνθεηκέλσ ηνπ αζηηθνχ δηθαίνπ) είλαη ηέηνηαο έληαζεο θαη έθηαζεο (γεληθφηεηαο), 

ψζηε απηέο λα είλαη ηζνδχλακεο κε γεληθέο αξρέο ηνπ δηθαίνπ». Ο ίδηνο, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, Η 

ζει. 43 ραξαθηεξίδεη ηηο γεληθέο ξήηξεο σο «γεληθέο δηθαηνεζηθνχ ραξαθηήξα επηηαγέο». Γηα ηελ 

έλλνηα ηεο γεληθήο ξήηξαο βι. επίζεο Γσξή, Δηζαγσγή, §3 V 4, ζει. 125επ.· ηαζφπνπιν, Δηζαγσγή, 

§1 IV 1 ε, ζει. 62επ.· Απ. Γεσξγηάδε, ΓελΑξρ, § 5, αξ. 28· Παπαληθνιάνπ, Μειέηεο, 19, Η 1 ζει. 616 

κε παξαπνκπή ζηε ζεσξία ζηελ ππνζ. 1· Παπαλησλίνπ, ΓελΑξρ, ζει. 48. Καηά ηελ εδψ 

ππνζηεξηδφκελε ζέζε, ζηελ ΑΚ 914 πξνζηδηάδεη ν φξνο γεληθή δηάηαμε. 
10

 Βι. ελδεηθηηθψο ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 28 κε παξαπνκπή ζηε ζεσξία ζηελ ππνζ. 24· 

ηνλ ίδην, Μειέηεο ΗΗ 57 αξ. 18· v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht I, αξ. 19. 
11

 Βι. ελδεηθηηθψο ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 28· Απ. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ, § 60 αξ. 10. 



 

 

5 

νπδέηεξε («ιεπθή») αιιά ρξσκαηηζκέλε αξλεηηθά, θαζψο εθθξάδεη ηελ 

αληηθεηκεληθή απνδνθηκαζία κηαο ζπκπεξηθνξάο
12

. Σε ζέζπηζε θαλφλα ηδξπηηθνχ 

αζηηθήο επζχλεο κε αφξηζηε δηαηχπσζε δελ θσιχεη ε ζπληαγκαηηθή πξφβιεςε ηνπ 

άξζξνπ 7 παξ. 1 εδ. α΄. Ο λνκνζέηεο ηεο αζηηθήο επζχλεο δελ δεζκεχεηαη λα 

εμεηδηθεχεη επαθξηβψο ηα αζηηθά αδηθήκαηα· γηα ηε ζεκειίσζε αδηθνπξαθηηθήο 

επζχλεο κπνξεί λα ζεζπίδεη αθφκε θαη γεληθφηαηεο δηαηάμεηο, φπσο νη ΑΚ 914 θαη 

ΑΚ 919
13

. 

 Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δξάζηε αληηθεηκεληθά, αλαδεηείηαη 

ζηελ έλλνκε ηάμε κηα ππνρξέσζε ζπκπεξηθνξάο, ηεζεηκέλε κε θαλφλα δηθαίνπ γηα 

ηελ πξνζηαζία ηνπ πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ. Ο ζπζρεηηζκφο, ε ζπλάξηεζε 

ηνπ θαλφλα δηθαίνπ κε ην πξνζηαηεπφκελν απφ απηφλ έλλνκν αγαζφ ηνπ 

δεκησζέληνο ππαγνξεχεηαη απφ ηε ratio ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο, ε νπνία 

ζπλίζηαηαη -πην εηδηθά- ζηελ απνδνθηκαζία ηνπ δεκηνχληνο ράξηλ ηεο πξνζηαζίαο 

έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ δεκηνπκέλνπ, πνπ πξνζβάιινληαη κε ηελ αδηθνπξαθηηθή 

ζπκπεξηθνξά
14

. Ο λνκνζέηεο ζεζπίδεη επηηαγέο θαη απαγνξεχζεηο πξνθεηκέλνπ λα 

πξνζηαηεχζεη αγαζά, ηα νπνία ζεσξνχληαη -ελίνηε θαη κε ζπληαγκαηηθέο δηαηάμεηο- 

άμηα πξνζηαζίαο. Ζ κεηαθχιηζε ηνπ βάξνπο ηεο δεκίαο απφ ηνλ δεκησζέληα ζηνλ 

δεκηψζαληα, σο έλλνκε ζπλέπεηα ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο, κε ηελ νπνία 

επηηειείηαη απνθαηαζηαηηθή ιεηηνπξγία, απνηειεί απφξξνηα θαη (έλα) κέζν 

πξαγκάησζεο απηήο ηεο πξνζηαζίαο
15

. Καη αθξηβψο επεηδή ν θαλφλαο δηθαίνπ 

ηίζεηαη ζηελ έλλνκε ηάμε γηα ηελ πξνζηαζία έλλνκνπ αγαζνχ, πξνυπφζεζε ηνπ 

ειέγρνπ ηεο παξαβίαζήο ηνπ, ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, είλαη ν εληνπηζκφο ηνπ 

                                                 
12

 Βι. Γσξή, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ζει. 493 θαη Η, ΗΗΗ Γ, ζει. 523: [ε έλλνηα ηεο παξαλνκίαο] 

«ππνδειψλεη ηελ αληηθεηκεληθψο απνδνθηκαδφκελε πξάμε ή παξάιεηςε πνπ παξαβηάδεη έλαλ 

ππνζηαηφ ζην ηζρχνλ δίθαην θαλφλα δηθαίνπ». 
13

 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Β, ζει. 517· Απ. Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ, § 59 αξ. 20. Βι. θαη 

v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht I, αξ. 30. 
14

 Βι. αλάπηπμε ηνπ ζέκαηνο ζηε κειέηε Γσξή, Αλακλ. η. Θ. Ληαθφπνπινπ, Η Α, ζει. 205επ. κε 

παξαπνκπή ζηε ζεσξία ζηελ ππνζ. 3, ζει. 207. 
15

 Μέζν πξαγκάησζεο ηεο πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ζπληζηά θαη ε πξνιεπηηθή ιεηηνπξγία 

ηνπ θαλφλα δηθαίνπ, ε νπνία κάιηζηα, ζην κέηξν πνπ πξφθεηηαη γηα θαλφλεο αζηηθήο επζχλεο, 

ελππάξρεη ζηε δηάζηαζε ηεο απνθαηαζηαηηθήο ιεηηνπξγίαο: Γλσξίδνληαο ην δξσλ πξφζσπν ηη 

επηηάζζεη ζε απηφ ε έλλνκε ηάμε γηα ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ησλ άιισλ, κε ηα νπνία 

έξρεηαη ζε επαθή θαη γλσξίδνληαο φηη ε παξάβαζε ηνπ θαλφλα έρεη, εάλ ζπληξέρνπλ θαη νη ινηπέο 

πξνυπνζέζεηο, σο έλλνκε ζπλέπεηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο δεκίαο (ελδερνκέλσο θαη ηελ επηβνιή 

πνηλήο) κπνξεί, ελδερνκέλσο αλαγθάδεηαη δηα ηνπ ελ ιφγσ κεραληζκνχ, λα θαηεπζχλεη ηε δξάζε ηνπ 

ζχκθσλα κε ην πεξηερφκελν ηνπ θαλφλα πνπ πξνζηαηεχεη ηα έλλνκα αγαζά, ψζηε λα απνθχγεη ηελ 

πξνζβνιή ηνπο (θαη ηελ εληεχζελ πξφθιεζε δεκίαο). Γηα ηελ πξνζηαηεπηηθή ησλ αηνκηθψλ έλλνκσλ 

αγαζψλ θαη ηελ πξνιεπηηθή ιεηηνπξγία ηεο εμσδηθαηνπξαθηηθήο επζχλεο βι. Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, 

§ 81 2, αξ. 3 θαη 4 αληηζηνίρσο, ζει. 472επ.· Γειεγηάλλε/Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗΗ, § 344 ππφ β θαη γ, 

ζει. 124επ.· Deutsch, Allgemeines Haftungsrecht, αξ. 18. Γηα ηελ πξνιεπηηθή ιεηηνπξγία ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επζχλεο βι. Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 48. Γηα ηελ 

απνθαηαζηαηηθή θαη ηελ παηδεπηηθή ιεηηνπξγία γεληθψο ηεο αζηηθήο επζχλεο βι. Απ. Γεσξγηάδε ζε 

Γεσξγηάδε-ηαζφπνπινπ ΑΚ, Δηζαγ. 914-938, αξ. 5. Πξβι. θαη Γσξή, ΥξΗΓ 2007, 679, ν νπνίνο 

παξαηεξεί φηη ε κεηαθχιηζε ηνπ βάξνπο ηεο δεκίαο απφ ηνλ δεκησζέληα ζηνλ δεκηψζαληα, κε ηελ 

νπνία ζπληειείηαη ε απνθαηαζηαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ θαλφλα ηεο αζηηθήο επζχλεο, ζπληζηά «κηα 

κνξθή αζηηθήο θχξσζεο, ζηελ νπνία ηίζεηαη απιψο σο πνζνηηθφ φξην ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο 

ε έθηαζε ηεο δεκίαο πνπ πξνθιήζεθε απφ ηελ απνδνθηκαδφκελε ζπκπεξηθνξά ηνπ δεκηψζαληνο»· 

νχξια, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, VΗ, ζει. 1516: «ε ππνρξέσζε απνθαηάζηαζεο ηεο δεκίαο έρεη θαη‘ 

αλάγθε θαη θπξσηηθφ ραξαθηήξα, απηφο φκσο πάιη δελ είλαη απηνηειήο, αιιά απνθηά πιήξε 

ππφζηαζε ζην πιαίζην ηνπ ηδησηηθνχ δηθαίνπ κφλν εθφζνλ θαη ζε φζε έθηαζε απφ ηελ πξνζβνιή 

επήιζε θαη δεκία». 
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πξνζηαηεπφκελνπ αγαζνχ θαη ηνπ εχξνπο πξνζηαζίαο ηνπ. Δμεηάδεηαη ζπλεπψο ν 

ζθνπφο ηνπ παξαβηαδφκελνπ θαλφλα δηθαίνπ. Απφ ηελ εξκελεία ηνπ ζα πξνθχςεη 

εάλ ην πξνζβιεζέλ έλλνκν αγαζφ θαη ην είδνο ηεο πξνζβνιήο πεξηιακβάλνληαη ζηε 

ζθαίξα, ζην «βειελεθέο ηνπ θαλφλα δηθαίνπ»
16

, πνπ παξαβηάζηεθε. Αλ δελ 

πεξηιακβάλνληαη ακθφηεξα, ηφηε ν ζπγθεθξηκέλνο θαλφλαο δελ πξνζθέξεηαη γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ έλαληη ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

πξνζβνιήο θαη ειιείςεη άιινπ (παξαβηαζζέληνο) θαλφλα δελ ππάξρεη θαη 

«παξαλνκία». Έηζη, θαηά ηνλ έιεγρν ησλ πξνυπνζέζεσλ ηεο ΑΚ 914, ν εληνπηζκφο 

ηνπ πξνζηαηεπφκελνπ κε ηνλ παξαβηαδφκελν θαλφλα έλλνκνπ αγαζνχ ιακβάλεη 

ρψξα ην πξψηνλ θαηά ηελ εμέηαζε ηεο πξψηεο πξνυπφζεζεο, δειαδή ηεο 

«παξαλνκίαο»
17

. Ο ίδηνο εληνπηζκφο ελδηαθέξεη πεξαηηέξσ θαηά ηνλ έιεγρν ηεο 

πξνυπφζεζεο ηνπ αηηηψδνπο ζπλδέζκνπ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο έθηαζεο ηεο 

απνδεκίσζεο
18

. Ζ πξνζβνιή ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ δηαθξίλεηαη πάλησο ζαθψο απφ 

ηελ θαη‘ ΑΚ 914 πξνυπφζεζε ηεο δεκίαο
19

. 

 Ζ πξνζβνιή έλλνκνπ αγαζνχ, σο απνηέιεζκα ηεο πξάμεο ηνπ δξψληνο 

πξνζψπνπ, δηαθξίλεηαη ζε θάζε πεξίπησζε θαί απφ ηελ πξνζβάιινπζα ην αγαζφ 

ζπκπεξηθνξά. Ακθφηεξα (πξνζβνιή θαη ζπκπεξηθνξά) απνηεινχλ ιεηηνπξγηθά 

ζηνηρεία ηνπ «παξαλφκνπ». Ζ εμέηαζε ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 «παξαλφκνπ» εθθηλεί απφ 

ηελ έξεπλα, εάλ πθίζηαηαη ζηελ έλλνκε ηάμε θαλφλαο δηθαίνπ, ν νπνίνο πξνζηαηεχεη 

ην έλλνκν αγαζφ απφ πξνζβνιή κε ηε δεκηνγφλν πξάμε (ελέξγεηα ή παξάιεηςε). Ζ 

θαη‘ ΑΚ 914 «παξαλνκία» ζπλίζηαηαη ζηελ παξαβίαζε ηνπ θαλφλα δηθαίνπ, ν 

νπνίνο έρεη ηεζεί γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πξνζβιεζέληνο αγαζνχ απφ ηε 

ζπγθεθξηκέλε πξνζβνιή. Απφ κφλε ηεο ε πξνζβνιή έλλνκνπ αγαζνχ, σο 

απνηέιεζκα, δελ επαξθεί γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δξάζηε σο 

«παξάλνκεο»
20

 φζν ζηελφο θαη αλ είλαη ν ζχλδεζκνο κεηαμχ ζπκπεξηθνξάο θαη 

                                                 
16

 Καηά ηε δηαηχπσζε ηνπ ηαζφπνπινπ, ΓελΔλνρΓ, § 8 IV, αξ. 132. 
17

 Γσξήο, Αλακλ. η. Θ. Ληαθφπνπινπ, Η Β, ζει. 209: «ε αλαγσγή ζην πξνζηαηεπφκελν κε ηελ 

παξαβηαδφκελε δηάηαμε έλλνκν αγαζφ (δηθαίσκα ή έλλνκν ζπκθέξνλ) ηνπ δεκηνπκέλνπ εμεηάδεηαη 

θαη ζην ειιεληθφ δίθαην ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο θαηά ηνλ έιεγρν ηεο ζπλδξνκήο ηεο 

πξνυπφζεζεο ηεο παξαλνκίαο: ηεο εθ κέξνπο ηνπ δεκηνχληνο παξαβίαζεο ελφο θαλφλα ηεζεηκέλνπ γηα 

ηελ πξνζηαζία ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ πνπ πξνζβιήζεθε κε ηε δεκηνγφλν ελέξγεηά ηνπ»· ηαζφπνπινο, 

ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 34επ. φπνπ ν ζπζρεηηζκφο πξνο ηνλ ζθνπφ ηνπ θαλφλα δηθαίνπ 

ραξαθηεξίδεηαη σο επέκβαζε πεξηνξηζκνχ ζηελ έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ θαηά ηελ αληηθεηκεληθή 

ζεσξία θαη § 8 IV, αξ. 137 θαη § 8 IV, αξ. 146: «ε ζεσξία ηνπ πξνζηαηεπηηθνχ ζθνπνχ πξνθχπηεη 

αλακθηζβήηεηα απφ ηνπο ηδξπηηθνχο ηεο επζχλεο θαλφλεο θαη βξίζθεη πιήξε εθαξκνγή, θπξίσο ζε 

ζπζρεηηζκφ κε ηελ έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ» θαη § 8 IV, αξ. 148· Καξάθσζηαο, Σν δίθαην ησλ 

αδηθνπξαμηψλ, §3 ΗΗ ζει. 72· v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht I, αξ. 30. 
18

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 8 IV, αξ. 132επ.· Απ. Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ, § 10 αξ. 34· Καξάθσζηαο, 

Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, §5 ΗΗ ζει. 186. 
19

 Βι. ζρεη. Γσξή, Αλακλ. η. Θ. Ληαθφπνπινπ, Η Γ, ζει. 210επ.· νχξια, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, V, ζει. 

1502επ., ν νπνίνο θάλεη ιφγν θαη γηα πξνζβνιή δηθαηψκαηνο ζεκεηψλνληαο κάιηζηα φ.π., ζει. 1505, 

ππνζ. 61: «Μέρξη ηψξα θάλακε αδηαθνξνπνίεηα ιφγν γηα δηθαηψκαηα ή/θαη αγαζά. ην ζεκείν απηφ 

ε αλάιπζή καο δείρλεη φηη ηα δηθαηψκαηα έρνπλ πξνηεξαηφηεηα θαη φηη ε ζεψξεζή ηνπο θαη σο 

αγαζψλ, ή ε ζχλδεζή ηνπο κε αγαζά, δελ είλαη ην πξσηεχνλ θαλνληζηηθφ ηνπο γλψξηζκα ζε ζρέζε 

πξνο ηελ ηδηφηεηά ηνπο σο ζπζηαηηθψλ ηνπ πξνζψπνπ». 
20

 Γσξήο, Αλακλ. η. Θ. Ληαθφπνπινπ, Η Γ, ζει. 210επ.· ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 38: «κε 

ηελ πξνυπφζεζε ηεο παξαλνκίαο ν λφκνο δελ αλαθέξεηαη ζηελ πξνζβνιή αγαζνχ θαζεαπηή, δειαδή 

ζην απνηέιεζκα ηεο πξάμεο, αιιά ζηελ ίδηα ηελ πξάμε, δειαδή ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά, πνπ 

ζπλεπάγεηαη ηελ πξνζβνιή παξαβηάδνληαο κηα δηάηαμε λφκνπ ή γεληθνχο θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο. 

Πξνζβνιή αγαζνχ, κε ζπλδεφκελε κε αληίζεηε πξνο θαλφλα δηθαίνπ αλζξψπηλε πξάμε (ή 

παξάιεηςε), δελ κπνξεί λα ραξαθηεξηζζεί παξάλνκε»· Σζνιαθίδεο, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα ΗΗ, 4, ζει. 
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απνηειέζκαηνο
21

. Αθφκε θαη φηαλ πξνζβαιιφκελν έλλνκν αγαζφ είλαη απφιπην 

δηθαίσκα, φπσο ην δηθαίσκα ζηελ πξνζσπηθφηεηα (ζηηο εδψ ελδηαθέξνπζεο 

εθθάλζεηο ηεο δσήο, ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο θαη ηεο πγείαο) ην απνηέιεζκα ηεο 

πξνζβνιήο δελ αξθεί γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηεο πξνζβάιινπζαο ζπκπεξηθνξάο σο 

παξάλνκεο (είηε θαη‘ ΑΚ 914 είηε θαη‘ ΑΚ 57) γηαηί αθφκα θαη απηφ δελ 

πξνζηαηεχεηαη έλαληη νπνηνπδήπνηε ηξφπνπ πξνζβνιήο
22

. Σν φηη, γηα παξάδεηγκα, 

θάπνηα έθθαλζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο, φπσο ε δσή θαη ε πγεία, πξνζηαηεχεηαη 

γεληθά θαη αθεξεκέλα απφ ηελ έλλνκε ηάμε δελ ζπλεπάγεηαη απηνκάησο φηη απηή (ε 

έθθαλζε) πξνζηαηεχεηαη θαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε έλαληη ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πξνζβνιήο. Ζ πξνυπφζεζε ηνπ «παξαλφκνπ» (θαί ζηελ ΑΚ 914 θαί 

ζηελ ΑΚ 57) πιεξνχηαη ζε θάζε πεξίπησζε, αλεμαξηήησο ηνπ βαζκνχ ζχλδεζεο 

κεηαμχ πξνζβνιήο θαη απνηειέζκαηφο ηεο, εάλ ε ζπγθεθξηκέλε πξνζβνιή ζπληζηά 

παξαβίαζε πξνζηαηεπηηθνχ θαλφλα δηθαίνπ. Ζ ΑΚ 914 δελ πεξηέρεη ηνλ θαλφλα «κε 

βιάπηεηλ ηε δσή, ηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα, ηελ πγεία εηέξνπ» αιιά κέζσ ηνπ 

ζηνηρείνπ ηνπ «παξαλφκνπ» πξνυπνζέηεη ηελ χπαξμε άιισλ θαλφλσλ πνπ ην 

εμεηδηθεχνπλ. Ζ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ δελ έρεη δειαδή πξνδεδνκέλν 

νπζηαζηηθφ πεξηερφκελν αιιά είλαη αλνηρηή: γηα ηελ πιήξσζή ηεο απαηηείηαη ε 

ζπκπεξηθνξά, κε ηελ νπνία γίλεηαη ε πξνζβνιή, λα ζπληζηά παξαβίαζε θαλφλα 

δηθαίνπ πθηζηάκελνπ ζηελ έλλνκε ηάμε γηα ηελ πξνζηαζία έλλνκνπ αγαζνχ έλαληη 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο πξνζβνιήο
23

. Ο θαλφλαο ηεο ΑΚ 914 πξνβιέπνληαο σο έλλνκε 

                                                                                                                                           
1480 φπνπ αλαθεξφκελνο ζηελ θηλδπλψδε γηα αγαζά άιισλ πξνζψπσλ δξάζε πνπ (πξάγκαηη) 

επηθέξεη βιάβε, παξαηεξεί φ.π. ππνζ. 33, φηη απηή ε δξάζε ελδέρεηαη λα ελδηαθέξεη ην αδηθνπξαθηηθφ 

δίθαην «αθνχ ε ζπλεηδεηή πξφθιεζε βιάβεο δελ απνηειεί άλεπ εηέξνπ παξάλνκε ζπκπεξηθνξά: ι.ρ. 

ε πξφθιεζε δεκίαο ζην πιαίζην πξάμεσλ (ζεκηηνχ) αληαγσληζκνχ εληφο ηεο αγνξάο είλαη ελέξγεηα 

λφκηκε. Ζ παξαλνκία απνηειεί δηαθξηηή πξνυπφζεζε απφ ηελ επέιεπζε βιάβεο, θαη δελ ελδεηθλχεηαη 

απφ κφλε ηελ δηαπίζησζε ηεο βιάβεο». Πξβι. v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 222: 

«Deliktsrechtliche Relevanz kommt der Verletzung eines Gesetzes zwar in aller Regel [...] nur zu, wo 

das Gesetz den Zweck hatte, diesen Kläger vor dem Schaden zu bewahren, der auch tatsächlich 

eingetreten ist». 
21

 Σελ άπνςε φηη ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο, ζηηο νπνίεο πξάμε θαη απνηέιεζκά ηεο βξίζθνληαη ζε άκεζε, 

ζηελή ζρέζε κεηαμχ ηνπο, έηζη ψζηε αμηνινγνχληαη θαη ραξαθηεξίδνληαη εληαία απφ ηελ έλλνκε ηάμε, 

ζχκθσλα θαη κε ηελ θνηλή αληίιεςε βι. ζε: ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 52· ηνλ ίδην, 

Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 20· Stathopoulos, FS K. Larenz, ζει. 640· Γειεγηάλλε/Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗΗ, § 

347, ζει. 135· Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 83 2, αξ. 7, ζει. 479επ.· Φνπληεδάθε, Φπζηθφ πξφζσπν θαη 

πξνζσπηθφηεηα, ζει. 294· Σζνιαθίδε, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα ΗΗ, 2 (β), ζει. 1474. Πξβι. Larenz/ 

Canaris, SchR ΗI/2, § 75 IΗ 3, ζει. 364επ., 367: «Bei mittelbaren Beeinträchtigungen ist demgemäß 

von der Gefahr keineswegs immer auf die Pflicht zu ihrer Vermeidung zu schließen (sondern nur bei 

Vorliegen eines „Mangels― wie z.B. eines Produktfehlers), wohingegen bei unmittelbaren Eingriffen 

der drohende negative Erfolg grundsätzlich ohne weiteres das Gebot seiner Vermeidung auslöst». 

Πάλησο θαί ζην πιαίζην ηεο αλσηέξσ άπνςεο πξέπεη λα γίλεη δεθηφ φηη επί πξνζβνιήο ηεο δσήο, ηεο 

πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο θαηά ηελ παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο (πνπ ελδηαθέξεη εδψ) 

ε ζρέζε κεηαμχ πξάμεσο θαη απνηειέζκαηνο δελ είλαη άκεζε θαη ζηελή ψζηε λα αμηνινγνχληαη 

εληαία, νχηε ε πξνζβνιή ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ είλαη άκεζε (unmittelbar) ψζηε απφ ην απεηινχκελν 

απνηέιεζκα λα ζπλάγεηαη άλεπ εηέξνπ επηηαγή απνθπγήο ηνπ. 
22

 Πξβι. ζην πνηληθφ δίθαην ηελ ελδηαθέξνπζα θαί γηα ηελ ηαηξηθή επζχλε, ζεσξία ηεο 

«επηηξεπφκελεο θηλδπλψδνπο δξάζεο» (erlaubtes Risiko), ζχκθσλα κε ηελ νπνία, επηθίλδπλε 

ζπκπεξηθνξά, ε νπνία πξνθάιεζε ην εγθιεκαηηθφ απνηέιεζκα, δελ πιεξνί θαλ ηελ αληηθεηκεληθή 

ππφζηαζε ηνπ εμ ακειείαο εγθιήκαηνο, εάλ ιακβάλεη ρψξα εληεχζελ ηνπ επηηξεπφκελνπ νξίνπ, ι.ρ. 

εάλ ηεξνχληαη νη επηζηεκνληθνί θαλφλεο δηεμαγσγήο ηεο. Γηα ηε ζεσξία απηή βι. ελδεηθηηθψο: 

Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 321· Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 10, ζει. 324επ. 
23

 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Γ, ζει. 523· ν ίδηνο, Αλακλ. η. Θ. Ληαθφπνπινπ, Η Γ, ζει. 212: 

«Αθφκε θαη φηαλ ην πξνζβαιιφκελν έλλνκν αγαζφ είλαη απφιπην δηθαίσκα (π.ρ. δηθαίσκα ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα, δηθαίσκα θπξηφηεηαο θ.ά.) ην δπζκελέο απνηέιεζκα πνπ επέξρεηαη ζηνλ δεκηνχκελν 
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ζπλέπεηα ηελ ππνρξέσζε απνδεκίσζεο, ηελ απνθαηάζηαζε ηεο δεκίαο, ιεηηνπξγεί 

πξνζηαηεπηηθά γηα ην θαηά πεξίπησζε έλλνκν αγαζφ, εάλ πιεξνχηαη, σο 

πξνυπφζεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπ, θαί ε «παξαλνκία» ιφγσ παξαβίαζεο 

νπνηνπδήπνηε άιινπ θαλφλα δηθαίνπ, ηεζεηκέλνπ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ
24

. 

 

 

Γ. Σν ζύζηεκα ησλ θαλόλσλ δηθαίνπ πνπ εμεηδηθεύνπλ ηελ έλλνηα ηνπ 

«παξαλόκνπ» ζην πεδίν αλαθνξάο ηεο κειέηεο 

 Καηά ηελ σο άλσ έξεπλα ηνπ θξίζηκνπ θαλφλα ζπκπεξηθνξάο ζην ηζρχνλ δίθαην, 

δεηνχκελν είλαη θαη‘ αξράο, θαηά πφζνλ ν λνκνζέηεο, ζχκθσλα κε ην άξζξν 26 παξ. 

1 ηνπ πληάγκαηνο, έρεη πξνβεί ζε λνκνζεηηθή ηνκή θαη αλ απηή είλαη επαξθψο 

νξηζκέλε. Δπαξθψο νξηζκέλνο είλαη ν θαλφλαο δηθαίνπ πνπ επηηξέπεη ηελ άκεζε 

ππαγσγή ηεο πξάμεο ηνπ δξάζηε ζην πξαγκαηηθφ ηνπ. ην κέηξν πνπ ν λνκνζέηεο 

έρεη ξπζκίζεη εηδηθψο νξηζκέλε βηνηηθή πεξίπησζε, ε λνκνζεηηθή ηνκή είλαη 

δεδνκέλε θαη -εθφζνλ ν λφκνο έρεη εθδνζεί κε ηε ζπληαγκαηηθψο πξνβιεπφκελε 

δηαδηθαζία θαη θηλείηαη ζην πιαίζην ησλ απμεκέλεο ηππηθήο ηζρχνο θαλφλσλ (άξζξν 

93 παξ. 4 )- δεζκεπηηθή. Δάλ εηδηθφο θαλφλαο δελ ππάξρεη ή εάλ ην πεδίν 

εθαξκνγήο ππάξρνληνο θαλφλα δελ θαιχπηεη ηελ ηηζέκελε ελψπηνλ ηνπ δηθαζηή 

πεξίπησζε, εξεπλεηέν είλαη εάλ πθίζηαηαη θελφ ζην δίθαην. Δλδηαθέξνπζα γηα ην 

αληηθείκελν ηεο έξεπλαο είλαη ε θαηεγνξία ηνπ «εθνχζηνπ» ή «εζειεκέλνπ» θελνχ 

θαη εηδηθφηεξα ε πεξίπησζε πνπ γηα ηε δηαηχπσζε ηνπ θαλφλα δηθαίνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο
25

 ή γεληθέο ξήηξεο
26

. Πξφθεηηαη γηα 

                                                                                                                                           
δελ αξθεί γηα ηε ζεκειίσζε επζχλεο. Απαηηείηαη επηπιένλ λα είλαη ε ελέξγεηα, κε ηελ νπνία 

πξνζβάιιεηαη ην πξνζηαηεπφκελν έλλνκν αγαζφ, παξάλνκε, λα απνδνθηκάδεηαη δειαδή απφ ηελ 

έλλνκε ηάμε» θαη ππφ ΗΗΗ, ζει. 250. ρεηηθά κε ην θαη‘ ΑΚ 57 «παξάλνκν»: ε ΑΚ 57 πξνζηαηεχεη 

κελ ζπγθεθξηκέλν αγαζφ, ηελ πξνζσπηθφηεηα, αιιά ε πξνζηαζία ππάξρεη -ζε αληηζηνηρία πξνο ηελ 

ΑΚ 914- έλαληη φρη θάζε αιιά κφλν παξάλνκεο πξνζβνιήο, δειαδή πξνζβνιήο πνπ ζπληζηά 

παξαβίαζε θαλφλα ηεζεηκέλνπ γηα ηελ πξνζηαζία ηεο ζπγθεθξηκέλεο έθθαλζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

έλαληη ηεο ζπγθεθξηκέλεο πξνζβνιήο. Γηα ηελ έληαμε ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ζην πεδίν ηεο ΑΚ 914 

(εθαξκνζκέλα) πξβι. θαη Ρνχζζν, ΥξΗΓ 2013, 468 (κε παξαιιαγκέλε δηαηχπσζε θαη Σηκ. η. Η. 

Καξάθσζηα ΗΗ, 3 θαη 4, ζει. 1264 θαη 1265): «Σν δηαγλσζηηθφ ζθάικα απφ κφλν ηνπ δελ αξθεί γηα ηε 

ζεκειίσζε ηνπ παξαλφκνπ αλ δελ πξνζδηνξηζζεί θαη ην δηθαίσκα ή ην αγαζφ πνπ πιήηηεηαη θαη 

εκπίπηεη ζην πεδίν εθαξκνγήο ηνπ άξζξνπ 914 ΑΚ» θαη «Γελ γελλάηαη ακθηβνιία φηη ηα αγαζά απηά 

[ελλ. ηεο δσήο, ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο, ηεο ηδηνθηεζίαο] εκπίπηνπλ ζην πεδίν 

εθαξκνγήο ηνπ άξζξνπ 914 ΑΚ, ε αλαγλψξηζε δε ησλ δηθαησκάησλ θαη ησλ εμνπζηψλ πνπ ηα 

πεξηβάιινπλ πξνζηαηεπηηθά έρεη καθξά ηζηνξία ζην δίθαην θαη είλαη γλσζηφ θαη δνπιεκέλν 

επηζηεκνληθά ην πεξηερφκελφ ηνπο». 
24

 Βι. ηνλ λνκνηερληθφ κεραληζκφ ζέζεο ηνπ γεληθνχ θαλφλα ζπκπεξηθνξάο κέζσ ηεο ΑΚ 914 ζηνλ 

ηαζφπνπιν, ζηνλ ΑΚ Γεσξγηάδε/ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 212, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ν θαλφλαο 

ηεο ΑΚ 914 ελέρεη ζησπεξά ηνλ πξσηεχνληα θαλφλα ηεο απαγφξεπζεο ηέιεζεο ηεο πξάμεο 

(παξάλνκεο θαη ππαίηηαο πξφθιεζεο δεκίαο) γηα ηελ νπνία πξνβιέπεηαη σο ζπλέπεηα ε απνθαηάζηαζε 

ηεο επειζνχζαο δεκίαο· ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §1 IV 1 β, ζει. 58. Βι. θαη νχξια, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, V, 

ζει. 1498επ. ηδίσο ζει. 1510επ. γηα ηελ πξνζηαζία πνπ πξνζθέξεη ην δίθαην ηνπ αδηθήκαηνο ζην 

πξφζσπν, σο θνξέα νξηζκέλσλ ζεκειησδψλ ηθαλνηήησλ, αθελφο ζηελ πξσηνγελή ππνρξέσζε 

ζεβαζκνχ θαη αθεηέξνπ κέζσ ηεο δεπηεξνγελνχο ππνρξέσζεο απνθαηάζηαζεο. 
25

 χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηνπ φξνπ «unbestimmter Begriff» πνπ δίλεη ν Engisch, Einführung, ζει. 

193, «Unter einem „unbestimmten Begriff― verstehen wir einen Begriff, dessen Inhalt und Umfang 

weitgehend ungewiss ist». Σνλ ελ ιφγσ νξηζκφ πηνζεηεί ν Μεηζφπνπινο, Αη αφξηζηνη έλλνηαη, ζει. 2: 

«Χο "αφξηζηνη" δε έλλνηαη λννχληαη εθείλαη, σλ "ην ηε βάζνο θαη πιάηνο είλαη αξθνχλησο αβέβαηα"». 

Οκνίσο: Μπέεο, ΠνιΓ 10, ζει. 2134· εκαληήξαο, ΓελΑξρ, αξ. 174· Καξάζεο, Θεκειίσζε θαη 
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λνκνηερληθή επηινγή ηνπ λνκνζέηε, ε νπνία κέζσ ηεο ειαζηηθήο δηαηχπσζεο ηνπ 

θαλφλα εμαζθαιίδεη ηε δπλαηφηεηα εμεηδίθεπζεο (θαη ζπγθεθξηκελνπνίεζεο) ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ηνπ απφ ηνλ δηθαζηή, κε ζπλεθηίκεζε φισλ ησλ θξίζηκσλ in concreto 

ζπληξερνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ, ζηηο πεξηπηψζεηο, πνπ ιφγσ ηνπ εχξνπο 

θαη ηνπ βαζκνχ δηαθνξνπνίεζεο ησλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ, δελ είλαη εθηθηή ε 

πξφβιεςε εηδηθήο θαη εμαληιεηηθήο ξχζκηζεο
27

. 

 χκθσλα κε ηε ζχγρξνλε αληίιεςε, νη λνκηθέο ππνρξεψζεηο νξίδνληαη ζηελ 

έλλνκε ηάμε φρη κφλν κε εηδηθέο λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο. Μπνξεί λα πξνθχπηνπλ θαη 

απφ ηελ εξκελεία γεληθψλ θαλφλσλ ή, ειιείςεη θαί ηέηνησλ, λα ζπλάγνληαη κε ηελ 

εμεηδίθεπζε (ή ζπγθεθξηκελνπνίεζε) γεληθψλ ξεηξψλ φπσο ε γεληθή ξήηξα ηεο 

θαιήο πίζηεο
28

. Δάλ ε λνκνζεηηθή ηνκή έρεη γίλεη κε κείδνλα ανξηζηία, φπσο θαη‘ 

εμνρήλ ζπκβαίλεη κε ηνπο (γεληθνχο) θαλφλεο πνπ πεξηέρνπλ αφξηζηεο λνκηθέο 

έλλνηεο, ηφηε απαηηείηαη εληνλφηεξε παξέκβαζε ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ, ν 

νπνίνο ζα πξέπεη λα πξνβεί ζε εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο, ψζηε απφ 

ηνλ γεληθφινγα δηαηππσκέλν θαλφλα λα πξνθχςεη έλα επαξθψο εηδηθφηεξν 

πξαγκαηηθφ (Tatbestand) σο πξνο ηελ έθηαζε θαη ηνλ ηξφπν πξνζηαζίαο ηνπ θαηά 

πεξίπησζε έλλνκνπ αγαζνχ, ζην νπνίν (πξαγκαηηθφ) είλαη δπλαηφλ λα ππαρζνχλ ηα 

πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ηεο ππφζεζεο (Sachverhalt) θαη έηζη λα ππαρζνχλ 

νπζηαζηηθά ζηνλ κεγαιχηεξεο αθαίξεζεο θαλφλα, ζηνλ νπνίν ηειηθά αλάγεηαη 

(ππνρξενχηαη λα αλαρζεί) ν εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ. Δπαξθψο εηδηθφηεξν κπνξεί λα 

είλαη θαη‘ αξράο ην πξαγκαηηθφ ελδηάκεζνπ θαλφλα. Χο ηέηνηνο ραξαθηεξίδεηαη ν 

                                                                                                                                           
ιεηηνπξγία ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 507. Ο ηακάηεο, ζει. 40, 

δηαθνξνπνηνχκελνο απφ ηνλ Engisch δηαηππψλεη ηελ αληίξξεζε φηη ε ανξηζηία ησλ λνκηθψλ ελλνηψλ 

δελ θαζηζηά απαξαηηήησο ην πεξηερφκελφ ηνπο «ζε κεγάιν βαζκφ αβέβαην». 
26

 Γηα ηελ έλλνηα ηεο γεληθήο ξήηξαο βι. ηελ παξαπνκπή ζηε ζεσξία, αλση. ππνζ. 9. 
27

 Γσξήο, ΥξΗΓ 2003, 589· ν ίδηνο, Δηζαγσγή, §3 VΗ, 4 ε, ζει. 183· ππξηδάθεο, ΓελΑξρ Α, 27.4, ζει. 

112επ.· Απ. Γεσξγηάδεο, ΓελΑξρ, § 6, αξ. 31· Καξάζεο, Σηκ. η. Η. ππξηδάθε, §3 ΗΗ, ζει. 352· 

εκαληήξαο, ΓελΑξρ, αξ. 52 θαη 153· Παπαλησλίνπ, Ζ θαιή πίζηηο εηο ην Αζηηθφλ Γίθαηνλ, ζει. 15, 

18επ., 23, 71· ν ίδηνο, ΓελΑξρ, ζει. 46· Αξαβαληηλφο, ζει. 156επ. Βι. θαη Μεηζφπνπιν, Αη αφξηζηνη 

έλλνηαη, ζει. 38: «Ζ θαζηέξσζηο ησλ ανξίζησλ ελλνηψλ ππεγνξεχζε εθ ηνπ ιφγνπ, φπσο 

επηηπγράλεηαη δηθαηνηέξα ξχζκηζηο ησλ πεξηπηψζεσλ εθείλσλ, αίηηλεο, σο εθ ησλ αηνκηθψλ θαη 

ηδηαηηέξσλ ζηνηρείσλ απηψλ, δελ πξνζαξκφδνληαη εηο ηνπο θαλφλαο δηθαίνπ, νίηηλεο πεξηθιείνπζη 

ηππνπνηεκέλελ θαη γεληθήλ ξχζκηζηλ» θαη ζει. 69, φπνπ επηζεκαίλεη σο βαζηθή ιεηηνπξγία θάζε 

αφξηζηεο έλλνηαο ζην ζχζηεκα ηνπ δηθαίνπ «ηελ λνκνζεηηθψο εζειεκέλελ εμεηδίθεπζηλ θαη 

εθαξκνγήλ απηήο δηά κέζνπ ηεο δηθαηνπιαζηηθήο ελεξγείαο ηνπ δηθαζηνχ θαη ελ φςεη πάληνηε ησλ 

αηνκηθψλ θαη ηδηαηηέξσλ ζηνηρείσλ ηεο πεξηπηψζεσο». 
28

 Βι. Γσξή, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ Γ 4 γ, ζει. 513: «ε ηειεπηαία αλάιπζε, κε πνην ηξφπν 

νξίδνληαη ζε θάζε έλλνκε ηάμε ππνρξεψζεηο πξφλνηαο δελ κπνξεί λα είλαη απνθαζηζηηθήο ζεκαζίαο. 

Μπνξεί λα ηίζεληαη κε εηδηθέο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο, κπνξεί φκσο θαη λα πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

εξκελεία γεληθψλ θαλφλσλ ή κε ηε λνκνινγηαθή εμεηδίθεπζε γεληθψλ ξεηξψλ, φπσο είλαη θαη ε 

γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο ή κπνξεί αθφκε λα πξφθεηηαη γηα θαλφλεο ηνπο νπνίνπο δηακνξθψλεη ν 

δηθαζηήο, αζθψληαο ηελ αλαγλσξηδφκελε ζε απηφλ δηθαηνπιαζηηθή εμνπζία θαηά ηε δηαπίζησζε θαη 

πιήξσζε θελψλ ζην δίθαην»· ηνλ ίδην, Αλακλ. η. Θ. Ληαθφπνπινπ, ΗΗΗ, ζει. 248επ.· ηαζφπνπιν, 

ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 39επ. φπνπ θάλεη ιφγν γηα ηε ιεγφκελε «δηεχξπλζε» ηνπ παξαλφκνπ· ηνλ ίδην, 

ΔθΑΓ 2014, 641· Απ. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ, § 60, αξ. 22επ.· ππξηδάθε, Σν αδίθεκα θαηά ΑΚ 914, § 

16.6. ζει. 50· Γειεγηάλλε, Πξνζθνξά ζηνλ Γ. Μηραειίδε – Ννπάξν, η. Α΄, ζει. 346· 

Γειεγηάλλε/Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ.ΗΗΗ, § 346, ζει. 133· Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 83 2, αξ. 4, ζει. 

477επ., § 84 3, αξ. 14επ, ζει. 489επ., § 84 3, αξ. 17, ζει. 492. ηε λνκνινγία πξσηνπφξνο ππήξμε ε 

ΑΠ 640/1955 κε εηζεγεηή ηνλ Κ. Καπθά θαη αγνξεχζαληα ππέξ ηεο λέαο αληίιεςεο γηα ην παξάλνκν 

ηνλ Αληεηζαγγειέα ΑΠ Α. Σνχζε, ΝνΒ 1956, 491  ΔΔΝ 1956, 152, ε νπνία, αλ θαη ρσξίο ζεκειίσζε 

ζηελ αληηθεηκεληθή θαιή πίζηε, ζπλάγεη, ειιείςεη εηδηθήο λνκνζεηηθήο ξχζκηζεο, εθ ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο ηεο πξάμεσο, ηελ ππνρξέσζε ιήςεσο ησλ απνηξεπηηθψλ ηεο δεκίαο κέηξσλ, ηα 

νπνία πξνζδηνξίδνληαη απφ ηηο πεξηζηάζεηο. 
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θαλφλαο ν νπνίνο ζηελ θιίκαθα αθαίξεζεο θαη γελίθεπζεο πνπ είλαη λνεηή κεηαμχ 

αθελφο ηνπ ηεζεηκέλνπ ζην λνκνζεηηθφ θείκελν κε κεγάιε αθαίξεζε θαη γελίθεπζε 

(ζπλήζσο κέζσ ηεο ρξήζεο αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ) θαλφλα θαη αθεηέξνπ ηεο 

δηθαληθήο θξίζεο in concreto (δηθαζηηθήο απφθαζεο), βξίζθεηαη ζε ελδηάκεζε ζέζε. 

Σε ζρέζε ηνπ κε ηνλ ηεζεηκέλν σο άλσ απφ ηνλ λνκνζέηε θαλφλα απνηππψλεη θαη ν 

φξνο «ππνθαλφλαο». Ο ελδηάκεζνο θαλφλαο κπνξεί είηε λα ηίζεηαη απφ ηνλ 

λνκνζέηε, είηε λα είλαη δηαπιαζκέλνο λνκνινγηαθά, δειαδή, ζηελ ηειεπηαία (θαη 

εδψ ελδηαθέξνπζα) πεξίπησζε, λα ζπλάγεηαη επαγσγηθά απφ ηελ ηππνινγηθή 

πξνζέγγηζε δηθαζηηθψλ ζπγθεθξηκελνπνηήζεσλ πνπ έρνπλ πξνθχςεη απφ ηελ ad hoc 

εθαξκνγή ελφο γεληθνχ θαλφλα (ή κηαο γεληθήο ξήηξαο) ή αθφκε θαη ελφο 

γεληθφηεξνπ (κε δεθηηθνχ άκεζεο ππαγσγήο) ππνθαλφλα. Σν ηειεπηαίν δελ ζεκαίλεη 

φηη ν «θαλφλαο» δηαπιάζζεηαη σο ηέηνηνο απφ ηε λνκνινγία -δεδνκέλνπ φηη ν 

δηθαζηήο δελ έρεη εμνπζία ζέζπηζεο θαλφλσλ δηθαίνπ- αιιά φηη κε ηελ αλσηέξσ 

πξνζέγγηζε ηεο λνκνινγηαθήο πξάμεο απνθαιχπηεηαη ηκήκα ηνπ λνεκαηηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ηνπ κεγαιχηεξεο αθαίξεζεο (ηεζεηκέλνπ απφ ηνλ λνκνζέηε) θαλφλα, 

κε ηελ έλλνηα φηη δηαπηζηψλνληαη επηκέξνπο, ελδερνκέλσο λέα, πεδία εθαξκνγήο ηνπ 

θαη δηακνξθψλνληαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ εηδηθφηεξα πξαγκαηηθά (ηχπνη), 

κέζσ ηεο ππαγσγήο ζηα νπνία θαζίζηαηαη εθηθηή ε ππαγσγή ζηνλ λνκνζεηηθά 

ηεζεηκέλν, κεγάιεο αθαίξεζεο θαλφλα. ζν κεγαιχηεξεο αθαίξεζεο θαη γελίθεπζεο 

είλαη ε δηαηχπσζε ελφο θαλφλα, ηφζν κεγαιχηεξν πεδίν λνκνζεηηθήο ζέζπηζεο ή 

δηθαζηηθήο δηάπιαζεο ελδηάκεζσλ θαλφλσλ θαηαιείπεηαη, θαη κάιηζηα «αλνηρηφ», 

δειαδή δεθηηθφ θαη πξφζθνξν εκπινπηηζκνχ κε λέεο εμεηδηθεχζεηο, θαζ‘ φιν ηνλ 

ρξφλν δσήο ηνπ θαλφλα. Δάλ ν ελδηάκεζνο θαλφλαο έρεη πξνζιάβεη ηε κνξθή 

πξαγκαηηθνχ (Tatbestand) δειαδή είλαη δεθηηθφο ππαγσγήο ηνπ ππφ εμέηαζε 

εθάζηνηε βηνηηθνχ ζπκβάληνο, ηφηε απηφο ηίζεηαη σο κείδσλ πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ. Γεδνκέλνπ φηη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ε κείδσλ πξφηαζε 

δηαηππψλεηαη κε αλαγσγή ζε ελδηάκεζν θαλφλα πξνζιακβάλεη θαη απηή έλα 

ελδηάκεζν επίπεδν αθαίξεζεο, πνπ επηηξέπεη ηελ ππαγσγή φρη κφλν ηεο ππφ θξίζε 

πεξίπησζεο αιιά θαη άιισλ φκνησλ. Δλδέρεηαη φκσο ν ελδηάκεζνο θαλφλαο λα κελ 

έρεη εμεηδηθεπζεί επαξθψο, ψζηε ην πξαγκαηηθφ ηνπ λα είλαη δεθηηθφ ππαγσγήο. 

Σέηνηνο είλαη ι.ρ. ν θαλφλαο ηεο απνδπλάκσζεο δηθαηψκαηνο, σο λνκνινγηαθά 

δηαπιαζκέλνο ππνθαλφλαο ηεο ΑΚ 281 φπσο θαη ν θαλφλαο ηεο απαγφξεπζεο ηνπ 

venire contra factum proprium. Δλδηάκεζνη θαλφλεο, φπσο απηνί πνπ κφιηο 

αλαθέξζεθαλ, αλ θαη εηδηθφηεξνη ελφο θαλφλα πνπ εμεηδηθεχνπλ, ελ πξνθεηκέλσ ηεο 

ΑΚ 281, δηαηεξνχλ ηέηνην βαζκφ αθαίξεζεο, ψζηε δελ κπνξνχλ λα ηαπηίδνληαη κε ηε 

κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ. Άιινηε πάιη ελδέρεηαη είηε λα κελ 

πθίζηαηαη θαλ ελδηάκεζνο θαλφλαο, είηε λα είλαη ηέηνηα ε δηακφξθσζε ηεο λνκηθψο 

ζεκαληηθήο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο, λα ζπληζηά δειαδή παξαιιαγή ηεο ηππηθήο 

πεξίπησζεο ηνπ ελδηάκεζνπ θαλφλα, ρσξίο φκσο λα εθθεχγεη ησλ αμηνινγηθψλ - 

ηεινινγηθψλ νξίσλ θαη ηνπ γεληθφηεξνπ θαλφλα ιρ κηαο γεληθήο ξήηξαο. ε απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο, γηα λα εθαξκνζηεί ν ελδηάκεζνο ή ν γεληθφηεξνο θαλφλαο αληηζηνίρσο 

κέζσ ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ, ν δηθαζηήο δηακνξθψλεη ηε κείδνλα πξφηαζε ad 

hoc, ζηε βάζε ελφο εηδηθνχ αμηνινγηθνχ θξηηεξίνπ ην νπνίν ζπλάγεη απφ ηελ πνιχ 

γεληθφηεξε αμηνιφγεζε ηνπ εθαξκνδφκελνπ θαλφλα ελφςεη ηεο ειάζζνλνο 

πξνηάζεσο, δειαδή ηνπ ηηζέκελνπ ππφ θξίζε πξαγκαηηθνχ. Καη απηή ε δηαηχπσζε 
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εκπεξηέρεη κηα αμηνιφγεζε πνπ αληαλαθιά ηε ζεκειηψδε αμηνιφγεζε ηνπ γεληθνχ 

θαλφλα, ζηνλ νπνίν θαη κφλν γίλεηαη ε ππαγσγή. 

 Δπί απνπζίαο ηέηνηνπ γεληθφηεξνπ (θαη‘ αξρήλ εκπεξηέρνληνο αφξηζηε λνκηθή 

έλλνηα) θαλφλα, δεηνχκελν γηα ηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ είλαη εάλ ζπλάγεηαη 

επηηαγή πξφλνηαο in concreto. Καη‘ εμνρήλ πξφζθνξε πεγή γηα ηελ άληιεζε 

ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο πξνο πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ησλ άιισλ είλαη ε 

γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο
29

. Ζ βαζηθή γη‘ απηήλ δηάηαμε ζεσξείηαη ε ΑΚ 288
30

, 

ε νπνία νξίδεη φηη «ν νθεηιέηεο έρεη ππνρξέσζε λα εθπιεξψζεη ηελ παξνρή φπσο 

απαηηεί ε θαιή πίζηε, αθνχ ιεθζνχλ ππφςε θαη ηα ζπλαιιαθηηθά ήζε». Αλ θαη ε 

ζέζε ηεο ΑΚ 288 κεηά ηελ ΑΚ 287 θαζψο θαη ην γξάκκα ηεο θαίλεηαη λα νξηνζεηνχλ 

ην πεξηερφκελφ ηεο ζην ζέκα ηνπ ηξφπνπ εθπιήξσζεο ηεο παξνρήο, εληνχηνηο ε 

δηάηαμε θαζηεξψλεη κηα ζεκειηψδε αξρή νιφθιεξνπ ηνπ δηθαίνπ, δεκφζηνπ θαη 

ηδησηηθνχ, ηελ αξρή ηεο αληηθεηκεληθήο θαιήο πίζηεο
31

. Ζ ζεκαζία ηεο ζην δίθαην 

ηεο αζηηθήο επζχλεο είλαη θεθαιαηψδεο. Ζ ζέζπηζε ελφο ζπζηήκαηνο δηθαίνπ, ην 

νπνίν λα πξνβιέπεη επαθξηβψο, αλαιπηηθψο θαη ζπζηνίρσο πξνο ηηο εθάζηνηε 

θνηλσληθννηθνλνκηθέο αληηιήςεηο, ηηο ππνρξεψζεηο ησλ θνηλσλψλ ηνπ δηθαίνπ ζε 

θάζε λνκηθψο ζεκαληηθή ζπλαιιαθηηθή
32

 επαθή είλαη (θαη λνκνηερληθά) αλέθηθηε
33

. 

                                                 
29

 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Γ, ζει. 520: «ζην πιαίζην πάλησο ηεο ειιεληθήο έλλνκεο 

ηάμεο ην πξνζθνξφηεξν λνκνζεηηθφ ζακέιην γηα ηε ζηήξημε ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο, φπνπ δελ 

πθίζηαληαη εηδηθνί γηα ην δήηεκα απηφ (πξνζηαηεπηηθνί έλλνκσλ αγαζψλ) θαλφλεο δηθαίνπ, είλαη ε 

γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο» θαη «ε γεληθή απηή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο απνηειεί φρη κφλν 

πξφζθνξν, αιιά θαη επαξθέο ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε ζεκέιην γηα ηελ εθ κέξνπο ησλ δηθαζηεξίσλ 

ζπλαγσγή ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο πξνο πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ησλ άιισλ»· ηαζφπνπινο, 

ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, ν νπνίνο δερφκελνο (αξ. 39) ηελ ππφζηαζε κηαο γεληθήο ππνρξέσζεο αζθάιεηαο 

θαη πξνζηαζίαο ησλ άιισλ θαζψο θαη (αξ. 40) γεληθψλ ππνρξεψζεσλ ζπκπεξηθνξάο γηα θάζε άηνκν 

(θξηηηθέο ζθέςεηο γηα ηηο νπνίεο βι. θαηση., § 4 Α) παξαηεξεί (αξ. 40): «ην θπξηφηεξν θαη επξχηεξν 

θξηηήξην, κε βάζε ην νπνίν ζα θξίλεηαη αλ ππάξρεη ή φρη ηέηνηα ππνρξέσζε (πνπ ε παξάβαζή ηεο ζα 

ζήκαηλε παξαλνκία), είλαη, ζχκθσλα κε ηηο γεληθέο δηαηάμεηο πνπ αλαθέξζεθαλ, ε θαιή πίζηε». 
30

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 5 I, αξ. 1· ν ίδηνο, ζε Γεσξγηάδε-ηαζφπνπινπ ΑΚ, 288 αξ. 1· Απ. 

Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ, § 2 αξ. 31· Αζη. Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ ΗΗ, § 18 αξ. 5. 
31

 Γσξήο, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, Η 2, ζει. 311επ. ν νπνίνο, σο εθ ηεο έληαζεο θαη έθηαζεο 

(γεληθφηεηαο) ηνπ αμηνινγηθνχ θνξηίνπ ησλ γεληθψλ ξεηξψλ (ζην ππνζχζηεκα ηνπ αζηηθνχ θαη 

γεληθφηεξα ηνπ ηδησηηθνχ δηθαίνπ), ηηο ραξαθηεξίδεη «ηζνδχλακεο κε γεληθέο αξρέο ηνπ δηθαίνπ»· Απ. 

Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ, § 2 αξ. 32 θαη § 14 αξ. 8επ.· ηαζφπνπινο, ζε Γεσξγηάδε-ηαζφπνπινπ ΑΚ, 

288 αξ. 31επ.· ν ίδηνο, ζηνλ ΑΚ Γεσξγηάδε/ ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 222· Παπαλησλίνπ, Ζ θαιή 

πίζηηο εηο ην Αζηηθφλ Γίθαηνλ, ζει. 22, 76επ. Βι. πην εηδηθά Γσξή, ΝνΒ 2000, 738επ. γηα ηε ζεκαζία 

ηεο θαιήο πίζηεο ζην ηδησηηθφ δίθαην· ηνλ ίδην, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ Γ 4, ζει. 507επ. γηα ηε 

ζεκαζία ηεο παξαβίαζεο επηηαγψλ ηεο θαιήο πίζηεο γηα ηε ζεκειίσζε θάζε λφκηκνπ ιφγνπ 

πηαηζκαηηθήο επζχλεο. Ο ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 49 επηζεκαίλεη φηη ελψ ζηελ πξνζπκβαηηθή 

(ΑΚ 197-198) θαη ζηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε (ΑΚ 288) «ν λφκνο ξεηά αλαθέξεηαη ζηελ θαιή 

πίζηε, ηνχην δελ ζπκβαίλεη ζηελ ΑΚ 914. Έηζη ζηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε ην ίδην απνηέιεζκα ην 

πεηπραίλνπκε (θάηη πνπ δελ είλαη απηνλφεην) δηα ηεο εξκελεπηηθήο νδνχ». Ο Γειεγηάλλεο, Πξνζθνξά 

ζηνλ Γ. Μηραειίδε – Ννπάξν, η. Α΄, ζει. 312επ. πξνζθεχγεη ζηνπο θαλφλεο ηεο θαιήο πίζηεο κέζσ 

ηεο ΑΚ 281, πξνθεηκέλνπ ζηελ παξαβίαζε ηεο ελ ιφγσ δηάηαμεο λα ζεκειηψζεη ηελ «παξαλνκία» ηεο 

ΑΚ 914. Αληίζεηα, φηη δειαδή νη θαλφλεο ηεο θαιήο πίζηεο ηζρχνπλ κφλν ζην πιαίζην ελνρψλ ή 

γεληθφηεξα «ηδηαίηεξσλ λνκηθψλ δεζκψλ» («rechtliche Sonderverbindungen») θαη δελ κπνξνχλ λα 

απνηειέζνπλ ζεκέιην αδηθνπξαθηηθψλ ππνρξεψζεσλ, Καξάζεο, ΔιιΓλε 2005, 642 θαη 643. 
32

 Οη ζπλαιιαγέο ελλννχληαη κε ηελ επξεία έλλνηα σο «ην ζχλνιν ησλ αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ 

ζηε ζχγρξνλε θνηλσληθή ζπκβίσζε» θαηά ηε δηαηχπσζε ηνπ Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 84 3, αξ. 14, 

ζει. 489. 
33

 Βι. Γσξή, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, Η 1, ζει. 310· ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §3 V, 4, ζει. 121: «είλαη 

θαλεξφ φηη δελ κπνξεί λα ππάξμεη ζχζηεκα δηθαίνπ πνπ λα θαιχπηεη απαθξηβψο (νηνλεί πξνθεηηθά) 

θάζε πεξίπησζε πνπ ζα ήηαλ δπλαηφλ λα αλαθχςεη κέζα ζηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα». Ο 

Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 53 εμεγεί ην θαηλφκελν ηεο ρξεζηκνπνίεζεο ζηε λνκηθή γιψζζα 
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Με ηε γεληθή ξήηξα ηεο αληηθεηκεληθήο θαιήο πίζηεο (θαη ζε πεξηνξηζκέλε έθηαζε 

ηε γεληθή ξήηξα ησλ ρξεζηψλ εζψλ), ν λνκνζέηεο πξνλνεί γηα ηε ξχζκηζε ησλ 

βηνηηθψλ ζρέζεσλ (ζην κέηξν) πνπ θείληαη εθηφο ηνπ πεδίνπ εθαξκνγήο εηδηθψλ 

ξπζκίζεσλ, παξέρνληαο ζηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ κηα «γεληθφινγε 

θαηεπζπληήξηα γξακκή»
34

, ε νπνία ζην εδψ ελδηαθέξνλ πεδίν ζπλνςίδεηαη ζην φηη 

θαηά ηελ αλάπηπμε κηαο (επαγγεικαηηθήο) δξαζηεξηφηεηαο ην δξσλ πξφζσπν πξέπεη 

λα επηδεηθλχεη ηελ αληαπνθξηλφκελε ζηελ θαιή πίζηε ζπκπεξηθνξά. Χο γεληθή 

ξήηξα, ε θαιή πίζηε θέξεη έληνλν αμηνινγηθφ θνξηίν, δελ πεξηέρεη φκσο έλα 

επαξθψο νξηζκέλν πξαγκαηηθφ πνπ λα επηηξέπεη ηελ άκεζε ππαγσγή ζ‘ απηφ ηνπ 

ππφ θξίζε ζπγθεθξηκέλνπ βηνηηθνχ ζπκβάληνο
35

. Οκνίσο κε ηηο αφξηζηεο λνκηθέο 

έλλνηεο (ζηελ θαηεγνξία ηεο νπνίαο αλήθεη θαη ε γεληθή ξήηξα), ην νπζηαζηηθφ 

πεξηερφκελν ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο δηακνξθψλεηαη θαη εμεηδηθεχεηαη 

κε αλαθνξά ζηελ εθάζηνηε ππφ θξίζε πεξίπησζε, δειαδή θαηά ηε ζπγθεθξηκέλε 

εθαξκνγή ηεο
36

. Ζ εμεηδίθεπζε (θαη ε ζπγθεθξηκελνπνίεζή) ηεο αλαηίζεηαη ζηνλ 

δηθαζηή, ν νπνίνο θαιείηαη λα δηαηππψζεη ηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ βάζεη ησλ λνκηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ 

                                                                                                                                           
ελλνηψλ κε κε απνιχησο νξηζκέλν πεξηερφκελν θαη εθθξάζεσλ θαηά ην κάιινλ ή ήηηνλ ειαζηηθψλ, 

θαζψο θαη (ην θαηλφκελν) ηεο αλάγθεο εξκελείαο ζηνηρείσλ πεξηερφκελσλ ζε ρξεζηκνπνηνχκελε ζηνλ 

λφκν έθθξαζε πνπ θαίλεηαη λα απνηειεί κία λνκηθνηερληθά πξνζδηνξηζκέλε έλλνηα, θπξίσο απφ ην 

γεγνλφο φηη «ε λνκηθή γιψζζα αδπλαηεί λα ζπιιάβεη θαη λα απνδψζεη ελλνηνινγηθά νιφθιεξν ην 

θάζκα ησλ δπλαηψλ κειινληηθψλ εθθάλζεσλ ηεο ξπζκηδφκελεο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο». Ο 

Γειεγηάλλεο, ΑΗΓ 15, 194, κε δηαθνξεηηθή δνγκαηηθή πξνζέγγηζε παξαηεξεί: «Σν γξαπηφλ δίθαηνλ 

δελ εθθξάδεη απάζαο ηαο επηηαγάο ηεο ελλφκνπ ηάμεσο. Γη‘ ν θαη εθξίλακελ αλαγθαίνλ, φπσο δηά ηνλ 

ραξαθηεξηζκφλ ή κε πξάμεψο ηηλνο σο παξαλφκνπ, ν Γηθαζηήο πξνζθεχγε θαί εηο ηάο πξσηνγελείο 

πεγάο ηεο ελλφκνπ ηάμεσο, αίηηλεο ζπκπιεξνχλ ην γξαπηφλ δίθαηνλ», σο ηέηνηεο δε αληηιακβάλεηαη 

φ.π., ζει. 157 ηελ ηδέα ηεο Γηθαηνζχλεο θαη ηηο αλάγθεο ηνπ θνηλσληθνχ βίνπ. 
34

 Καηά ηε δηαηχπσζε ηνπ Γσξή, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ Α 4, ζει. 36. Παξφκνηα είλαη ε δηαηχπσζε ηνπ 

ηαζφπνπινπ, ΓελΔλνρΓ, § 5 I, αξ. 4. 
35

 Ζ παξαηήξεζε απηή ηζρχεη γεληθψο γηα ηηο αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο. Βι. ζρεη. Παπαλησλίνπ, Ζ 

θαιή πίζηηο εηο ην Αζηηθφλ Γίθαηνλ, ζει. 56· Γσξή, Δηζαγσγή, §3 V , ζει. 125· Παπαληθνιάνπ, 

Μεζνδνινγία, αξ. 139· Αζη. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ ΗΗ, § 18 αξ. 11. Βι. θαη Larenz, Methodenlehre, 

ζει. 214επ., ν νπνίνο ππνζηεξίδεη φηη ε εθαξκνγή θαλφλσλ δηθαίνπ ησλ νπνίσλ ην πξαγκαηηθφ 

πεξηιακβάλεη «ηχπν» („Typus―) ή «αμηνινγηθά κεγέζε πνπ ρξήδνπλ πιεξψζεσο» 

(„ausfüllungsbedürftige― Wertungsmaßstäbe) γίλεηαη φρη κέζσ ηεο ππαγσγήο αιιά κηαο (εηδηθφηεξεο) 

αμηνιφγεζεο ε νπνία αληηζηνηρεί ζηελ ελππάξρνπζα ζηνλ θαλφλα αμηνιφγεζε. Γηα ηελ ελ ιφγσ 

αληηζηνίρεζε σο απνηέιεζκα κηαο πξνζέγγηζεο πνπ νλνκάδεη «wertorientiertes Denken», ν ίδηνο, φ.π., 

ζει. 215 παξαηεξεί: «Eine solche „Entsprechung―, die also nicht, anders als die Vornahme einer 

Subsumption, Gleichsetzung bedeuten kann, bedarf, soll sie überzeugen, mannigfacher Vermittlungen. 

Um solche Vermittlungen, die nicht den Charakter von „logisch zwingenden― Schlüssen, wohl aber 

den von nachvollziehbaren und (innerhalb gewisser Grenzen) überzeugenden Denk-Schritten haben, 

geht es vornehmlich in der Jurisprudenz»· γηα ην ιεγφκελν «wertorientiertes Denken» βι. αλαιπηηθά 

φ.π., ζει. 216επ. Ο Καξάζεο, Σν ινγηθφ πξφβιεκα ζηνλ ππαγσγηθφ δηθαληθφ ζπιινγηζκφ (Μειέηεο Η), 

ζει. 427 ππνζηεξίδεη φηη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ην πξαγκαηηθφ ηνπ θαλφλα δηθαίνπ πεξηιακβάλεη 

Typen ή ausfüllungsbedürftige Wertungsmaßstäbe ε ππαγσγή δελ λνείηαη «ππφ ζηελή ινγηθή έλλνηα» 

αιιά ηεινινγηθά. 
36

 Γσξήο, Δηζαγσγή, §3 V , ζει. 125· ν ίδηνο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Γ, ζει. 523επ.· 

ηαζφπνπινο, Δηζαγσγή, §1 IV 2 δ, ζει. 83· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 133· Απ. Γεσξγηάδεο, 

ΓελΔλνρΓ, § 2 αξ. 35· Αζη. Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ ΗΗ, § 18 αξ. 12· εκαληήξαο, ΓελΑξρ, αξ. 52 θαη 

174· Μεηζφπνπινο, Αη αφξηζηνη έλλνηαη, ζει. 37, φπνπ, γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ αφξηζησλ ελλνηψλ, 

παξαηεξεί: «Κξίζηο πεξί ηεο νξζήο ή κε εμεηδηθεχζεσο ηεο ανξίζηνπ ελλνίαο δελ είλαη δπλαηή, ρσξίο 

λα ιεθζψζηλ ππ‘ φςηλ ηα αηνκηθά θαη ηδηαίηεξα ζηνηρεία ηεο αηνκηθήο πεξηπηψζεσο· δηφηη ε 

ηδηνξξπζκία ησλ ανξίζησλ ελλνηψλ έγθεηηαη εηο ηνχην: φηη ιφγσ ηεο πιαζηηθφηεηνο απηψλ, απνθηψζη 

πνηθηιίαλ εηδηθσηέξσλ γλσξηζκάησλ, αλαιφγσο ησλ αηνκηθψλ θαη ηδηαηηέξσλ ζηνηρείσλ ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεσο». 
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θαη κε αλαγσγή ζηε γεληθή αμηνιφγεζε πνπ εθθξάδεη ε θαιή πίζηε, λα ζπζρεηίζεη 

αμηνινγηθά ην αθεξεκέλα δηαηππσκέλν δένλ πνπ εκπεξηέρεη ε γεληθή ξήηξα κε ηα 

ζπγθεθξηκέλα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά θαη λα ζπκπεξάλεη εάλ θαη κε πνην 

πεξηερφκελν ζπλάγεηαη εηδηθφο θαλφλαο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε
37

. Σηο θξίζηκεο 

αμηνινγήζεηο, ν εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ ζηεξίδεη φρη ζηηο ππνθεηκεληθέο αληηιήςεηο 

ηνπ, αιιά ζε αληηθεηκεληθά θξηηήξηα αληινχκελα απφ ην ζεηηθφ δίθαην, απφ ην 

ζχζηεκα ηεο έλλνκεο ηάμεο, έρνληαο σο απψηαην φξην ηεο αμηνινγηθήο αλαγσγήο 

ηνπ ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο θαη αμίεο, πνπ αληαλαθινχλ νη δηαηάμεηο ηνπ πληάγκαηνο 

θαη νη εληαγκέλεο ζην ζεηηθφ δίθαην δηεζλείο ζπκβάζεηο γηα ηα αλζξψπηλα 

δηθαηψκαηα
38

. Αλάγεηαη δειαδή ζηα αμηνινγηθά θξηηήξηα ηνπ ηζρχνληνο ζεηηθνχ 

δηθαίνπ, ζηα νπνία ζα αλαγφηαλ θαη ν λνκνζέηεο αλ έζεηε ν ίδηνο ηνλ θαλφλα 

ξχζκηζεο ηεο αηνκηθήο πεξίπησζεο
39

. 

 Ο εηδηθφηεξνο (θαηά ηα αλσηέξσ) θαλφλαο, πνπ ζπληζηά εμεηδίθεπζε ή 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο, ηαπηίδεηαη κε ηε κείδνλα 

πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ (κε ηε δηεπθξίληζε φηη ηίζεηαη σο εμεηδίθεπζε ή 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο ΑΚ 288), εάλ εθαξκνζηένο θαλφλαο είλαη ε ελ ιφγσ γεληθή 

ξήηξα
40

. Δάλ ν εθαξκνζηένο θαλφλαο δηθαίνπ πεξηέρεη κεηαμχ ησλ ζηνηρείσλ ηνπ 

                                                 
37

 Γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ θαη ηεο θαιήο πίζηεο βι. θαηση. 

αληηζηνίρσο §3 Β 3 θαη §4 Α. 
38

 Γηα ηε δέζκεπζε ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ ζηα αμηνινγηθά θξηηήξηα απφ ην ζεηηθφ δίθαην βι. 

ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 5 I, αξ. 21 γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηνπ θξηηεξίνπ ηεο θαιήο πίζηεο ζην 

δίθαην ησλ ζπκβάζεσλ: «Σν φηη θαιείηαη [ν δηθαζηήο] λα ζπκβάιιεη κε ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ζηε 

δηάπιαζε θαη εμέιημε ηνπ δηθαίνπ δελ ζεκαίλεη φηη εμνπζηνδνηείηαη λα δηαπιάζζεη θαηά βνχιεζε 

δίθαην, δειαδή λα γίλεη λνκνζέηεο, αιιά δεζκεχεηαη απφ ηηο αξρέο πνπ δηέπνπλ ηελ έλλνκε ηάμε θαη 

απφ ηα εηδηθφηεξα αμηνινγηθά θξηηήξηα πνπ πεξηέρνληαη ζην χληαγκα θαη ηνπο λφκνπο, θαζψο θαη 

απφ ηηο αληηθεηκεληθέο, δειαδή γεληθά παξαδεθηέο ζηελ θνηλσλία αληηιήςεηο»· ηνλ ίδην, ζηνλ ΑΚ 

Γεσξγηάδε/ ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 222· ηνλ ίδην, ζε Γεσξγηάδε-ηαζφπνπινπ ΑΚ, 288 αξ. 11· 

ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §1 IV 1 ε, ζει. 63· Γσξή, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ Α 4, ζει. 36επ.· ηνλ ίδην, Σηκ. η. Υ. 

Αξγπξφπνπινπ, ΗΗΗ 2 ζει. 57 (γεληθψο γηα ηε ζεκειίσζε ησλ δηθαζηηθψλ θξίζεσλ)· Παπαληθνιάνπ, Ζ 

επζχλε ηεο ηξάπεδαο, αξ. 1· Απ. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ, § 2 αξ. 35· ηνλ ίδην, ΓελΑξρ, § 5, αξ. 29· 

εκαληήξα, ΓελΑξρ, αξ. 174: ζην έξγν ηεο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο ν δηθαζηήο «νθείιεη λα πξνβαίλεη 

φρη ζχκθσλα κε ππνθεηκεληθή αιιά κε αληηθεηκεληθή εθηίκεζε ησλ πξαγκάησλ, δειαδή λα κε 

ρξεζηκνπνηεί ζαλ γλψκνλα ηηο αηνκηθέο ηνπ, ηηο ππνθεηκεληθέο ηνπ αληηιεςεηο, αιι‘ αληηθεηκεληθψο 

λα θξίλεη ζχκθσλα κε ηηο αμίεο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ θνηλσλία θαη ζηηο ζπλαιιαγέο θαη κάιηζηα 

ζχκθσλα κε θείλεο πνπ εηδηθψηεξα πξνζαξκφδνληαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε»· Παπαλησλίνπ, Ζ 

θαιή πίζηηο εηο ην Αζηηθφλ Γίθαηνλ, ζει. 73 φπνπ παξαηεξεί φηη ν θαη‘ εηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο 

θαλφλαο δηακνξθψλεηαη «θαηφπηλ εθηηκήζεσο ησλ θνηλσληθψλ, εζηθψλ θαη νηθνλνκηθψλ 

ηδηνξξπζκηψλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζρέζεσο θαη ελ ησ πιαηζίσ ησλ θνηλσληθψλ ζθνπψλ ηεο ελλφκνπ 

ηάμεσο, πξνο ηελ νπνίαλ δένλ λα επξίζθεηαη εηο ηειενινγηθήλ ζρέζηλ». 
39

 Βι. ραξαθηεξηζηηθά Παπαλησλίνπ, Ζ θαιή πίζηηο εηο ην Αζηηθφλ Γίθαηνλ, ζει. 32: «ε ππφ ηνπ 

δηθαζηνχ εηδίθεπζηο ηεο γεληθήο ξήηξαο, δελ δηέπεηαη νχησ απφ ηάο ππνθεηκεληθάο απηνχ δηαζέζεηο 

θαη απφςεηο, αιιά ν εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ θαηά ηελ εηδίθεπζηλ ηαχηελ, ππνρξενχηαη λ‘ 

αληηκεησπίδε ηελ ζπγθεθξηκέλελ πεξίπησζηλ, σο ζα έπξαηηε ηνχην ν λνκνζέηεο ηνπ ηεζεηκέλνπ 

δηθαίνπ». 
40

 Βι. Παπαλησλίνπ, Ζ θαιή πίζηηο εηο ην Αζηηθφλ Γίθαηνλ, ζει. 53επ., ηδίσο ζει. 56επ. ν νπνίνο 

παξαηεξεί: «ηαλ φκσο ε λνκνζεζία δελ παξέρεη εηο ηνλ εθαξκνζηήλ ηνπ δηθαίνπ εηδηθήλ δηάηαμηλ, 

αιιά γεληθσηέξαλ ηνηαχηελ, ν δηθαζηήο νθείιεη λα ζρεκαηίζεη ε λ δ η ά κ ε ζ ν λ  θ ξ ί ζ η λ , ε νπνία λα 

ζπλδέε ηνλ γεληθψηεξνλ θαλφλα πξνο ηελ δηαπηζησζείζαλ αηνκηθήλ πεξίπησζηλ. Σνχην θαζίζηαηαη 

εηζέηη επηηαθηηθψηεξνλ εηο πεξηπηψζεηο εηδηθεχζεσο γεληθήο ξήηξαο, νπφηε είλαη ηειείσο αλέθηθηνο, 

ιφγσ ηνπ θελνχ ην νπνίνλ εκθαλίδεηαη, ε ππφ ηελ δηάηαμηλ ηνπ ζεηνχ δηθαίνπ ππαγσγή, θαζ‘ φζνλ 

ειιείπεη ε δηάηαμηο ππφ ηελ νπνίαλ, σο ππφ κείδνλα πξφηαζηλ λνκηθνχ ζπιινγηζκνχ, ζα ππαρζή ην 

πξαγκαηηθφλ γεγνλφο. Ο δηθαζηήο, ελ πξνθεηκέλσ θαιείηαη λα ζρεκαηίζε ηαχηελ, πξαγκαηνπνηψλ 

νχησ ζπγρξφλσο, δηά ηεο "ζέζεσο" ζπγθεθξηκέλσο δηακνξθσζέληνο θαλφλνο δηθαίνπ, εηο ηελ εηδηθήλ 

ππφ θξίζηλ πεξίπησζηλ, ηνλ ζθνπφλ ηνλ νπνίνλ επηδηψθεη ν λφκνο δηά ηεο γεληθήο ξήηξαο» θαη 
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πξαγκαηηθνχ ηνπ θαη αφξηζηε λνκηθή έλλνηα, φπσο ν εδψ εμεηαδφκελνο θαλφλαο ηεο 

ΑΚ 914, πνπ, κεηαμχ ησλ πξνυπνζέζεψλ ηνπ, πεξηέρεη ηελ αφξηζηε λνκηθή έλλνηα 

ηνπ παξαλφκνπ, ηφηε απηφο ηίζεηαη σο κείδσλ πξφηαζε αθνχ πξνεγνπκέλσο 

εμεηδηθεπζεί ε αφξηζηε λνκηθή έλλνηα. πγθεθξηκέλα, ην πξαγκαηηθφ ηνπ θαλφλα ηεο 

ΑΚ 914 απνηειείηαη απφ ηέζζεξηο πξνυπνζέζεηο: ηελ παξαλνκία, ηελ ππαηηηφηεηα, 

ηνλ αηηηψδε ζχλδεζκν κεηαμχ ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο (παξάλνκεο θαη ππαίηηαο 

πξάμεο) θαη ηεο δεκίαο θαη ηε δεκία. Ζ πιήξσζε θάζε πξνυπφζεζεο δηαπηζηψλεηαη 

σο ζπκπέξαζκα ελφο επηκέξνπο ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ, πνπ νλνκάδεηαη κεξηθφο 

ζπιινγηζκφο. Ο κεξηθφο ζπιινγηζκφο γηα ηνλ έιεγρν ηεο εδψ ελδηαθέξνπζαο 

πξνυπφζεζεο ηνπ «παξαλφκνπ» έρεη σο κείδνλα πξφηαζε κηα πθηζηάκελε ζην ηζρχνλ 

ζεηηθφ δίθαην ππνρξέσζε. Δάλ απηή ε ππνρξέσζε δελ ηίζεηαη κε άιινλ θαλφλα 

δηθαίνπ, εξεπλεηέν είλαη εάλ ζπλάγεηαη in concreto σο ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο 

γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. ε θαηαθαηηθή πεξίπησζε, απηή ε ππνρξέσζε 

ηίζεηαη σο κείδσλ πξφηαζε ηνπ κεξηθνχ ζπιινγηζκνχ. Χο ειάζζσλ πξφηαζε ηίζεηαη 

ε νληνινγηθή θξίζε γηα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ, δειαδή «ηα 

πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά, ηα ζπγθξηηέα πξνο ηα ζηνηρεία ηεο λνκηθήο ελλνίαο ηεο 

κείδνλνο πξνηάζεσο»
41

. Δάλ ε ειάζζσλ ππάγεηαη ζηε κείδνλα πξφηαζε, ηφηε 

ζπγθεθξηκελνπνηείηαη ε αφξηζηε λνκηθή έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ θαη πιεξνχηαη ε ελ 

ιφγσ πξνυπφζεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ ηεο ΑΚ 914. Καηά ηνλ ίδην ηξφπν, δειαδή κέζσ 

κεξηθψλ ζπιινγηζκψλ ειέγρνληαη θαη νη ινηπέο πξνυπνζέζεηο ηνπ πξαγκαηηθνχ ηεο 

ΑΚ 914 θαη εάλ πιεξνχληαη, ηφηε ε δηάηαμε εθαξκφδεηαη κέζσ ηνπ ιεγφκελνπ 

νιηθνχ ζπιινγηζκνχ κε κείδνλα πξφηαζε ηνλ ελ ιφγσ θαλφλα (πξαγκαηηθφ θαη 

έλλνκε ζπλέπεηα) θαη ειάζζνλα πξφηαζε ηελ νληνινγηθή θξίζε θαη ηα 

ζπκπεξάζκαηα ησλ αληίζηνηρσλ (πξνο θάζε πξνυπφζεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ) κεξηθψλ 

ζπιινγηζκψλ, ηα νπνία νλνκάδνληαη θαη λνκηθνί ραξαθηεξηζκνί
42

. 

 Ζ λνκνζεηηθή επηινγή ηεο εηζαγσγήο ζην δίθαην γεληθήο ξήηξαο επηηξέπεη 

επηπιένλ ηελ επίθαηξε ζπλεθηίκεζε θαη αθνκνίσζε ζην δίθαην λέσλ αμηνινγήζεσλ 

(λνκηθψλ, εζηθψλ, θνηλσληθψλ, νηθνλνκηθψλ) θαη ηδενινγηθψλ αληηιήςεσλ θαηά ηε 

δηαηχπσζε, απφ ηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ, ηνπ εηδηθνχ θαλφλα, πνπ ζπληζηά 

                                                                                                                                           
ζπλερίδεη γηα ηελ πεξίπησζε εθαξκνγήο γεληθήο ξήηξαο, επηζεκαίλνληαο φηη ν δηθαζηήο «ππνρξενχηαη 

λα ζρεκαηίζε ζσξείηελ, ψζηε ε κείδσλ πξφηαζηο, ππφ ηελ νπνίαλ λα δχλαηαη λα ππαρζή ην 

πξαγκαηηθφλ γεγνλφο, λ‘ απνηειήηαη απφ ηελ θξίζηλ ηελ ε η δ η θ ε χ ν π ζ α λ  η ε λ  γ ε λ η θ ή λ  

ξ ή η ξ α λ   θαη πιεξνχζαλ ην εθνχζηνλ θελφλ»· Γσξή, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, Η 3, ζει. 313 φπνπ 

επηζεκαίλεηαη φηη ν δηθαζηήο, «θαηά ηελ εθαξκνγή ηνπ θαλφλα πνπ εκπεξηέρεη γεληθή ξήηξα (φπσο 

είλαη ι.ρ. ε ΑΚ 288), αζθεί ηε δηθαηνπιαζηηθή ηνπ εμνπζία δηακνξθψλνληαο, ππφ ην πξίζκα θαη ηεο 

ειάζζνλνο πξνηάζεσο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ, ηε κείδνλα πξφηαζε απηνχ κε ην πξνζήθνλ ζηελ 

ππφ θξίζε ππφζεζε ζπγθεθξηκέλν πεξηερφκελν»· ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §3 V, 4, ζει. 125επ.· 

Παπαληθνιάνπ, Μειέηεο, 19, Η 2 ζει. 618, ν νπνίνο, αλαθεξφκελνο ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο 

αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ησλ ρξεζηψλ εζψλ, θάλεη ιφγν γηα «δηάπιαζε εθ κέξνπο ηνπ δηθαζηή ελφο 

ελδηάκεζνπ θαλφλα»· Αζη. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ ΗΗ, § 18 αξ. 12. 
41

 Καηά ηε δηαηχπσζε ηνπ Μεηζφπνπινπ, ΠνιΓ Α, ζει. 12. 
42

 ρεηηθά κε ηε δνκή θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ δηθαληθνχ (ππαγσγηθνχ) ζπιινγηζκνχ γεληθψο βι. Γσξή, 

Δηζαγσγή, §3 VΗ 3, ζει. 160επ.· ηαζφπνπιν, Μειέηεο Η 8 αξ. 37επ.· Μεηζφπνπιν, ΠνιΓ Α, ζει. 

10επ.· νχξια, Δηζαγσγή, §22 ζει. 209επ.· Αξαβαληηλφ, ζει. 173επ.· Καξάζε, Έλλνηα θαη 

ραξαθηήξαο ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 317επ.· ηακάηε, ζει. 50επ. Δηδηθά γηα 

ηνλ νιηθφ θαη ηνλ κεξηθφ ππαγσγηθφ ζπιινγηζκφ βι. Καξάζε, φ.π., ζει. 323επ.· ηνλ ίδην, Θεκειίσζε 

θαη ιεηηνπξγία ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 502· Μεηζφπνπιν, φ.π., ζει. 10επ. θαη 

12επ. ν νπνίνο νλνκάδεη ηνλ ζπιινγηζκφ κε ηνλ νπνίν αλαιχεηαη ινγηθά ν λνκηθφο ραξαθηεξηζκφο 

ηνπ γεγνλφηνο, «ππαγσγηθφ ζπιινγηζκφ». 
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εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο
43

. πλεπψο νη γεληθέο ξήηξεο, φπσο γεληθφηεξα νη 

αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο, απνηεινχλ λνκνζεηηθή επηινγή πξνθεηκέλνπ, κέζσ ηεο 

εμεηδίθεπζήο ηνπο, σο δεκηνπξγηθνχ (δηθαηνπιαζηηθνχ) έξγνπ ηνπ δηθαζηή, αθελφο 

λα θαιχπηεηαη φιν ην εχξνο ηεο εθάζηνηε λνκηθά ζεκαληηθήο βηνηηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο
44

 θαη αθεηέξνπ λα δηαηεξεί ην δίθαην ηε δσληάληα ηνπ, 

αληαπνθξηλφκελν ζην δηαξθψο εμειηζζφκελν θνηλσληθφ γίγλεζζαη
45

. 

 ην πεδίν ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, σο ηνκέα ησλ ζπλαιιαγψλ, ηα 

έλλνκα αγαζά, ηα νπνία θαη‘ εμνρήλ δηαηξέρνπλ θίλδπλν, είλαη ε δσή, ε πγεία θαη ε 

ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα, εθθάλζεηο ηνπ δηθαηψκαηνο ζηελ πξνζσπηθφηεηα. Ζ 

ππνρξέσζε ζεβαζκνχ ηνπ ελ ιφγσ δηθαηψκαηνο ζπλνιηθά ή επηκέξνπο εθθάλζεψλ 

ηνπ ζεκειηψλεηαη ήδε ζην χληαγκα (άξζξν 2 παξ. 1 θαη άξζξν 5 παξ. 2 θαη 5)· ε δε 

πξνζηαζία ησλ εδψ ελδηαθεξνπζψλ εθθάλζεψλ ηνπ πεξηιακβάλεηαη ζηνλ 

λνκνζεηηθφ ζθνπφ δηαηάμεσλ ηνπ αζηηθνχ δηθαίνπ (π.ρ. ΑΚ 57, ΑΚ 928-932) θαη ηνπ 

πνηληθνχ δηθαίνπ (π.ρ. άξζξα 299επ. θαη 308επ. ΠΚ)
46

. ζνλ αθνξά ηελ ΑΚ 57, ην 

δηθαίσκα ζηελ πξνζσπηθφηεηα ηίζεηαη σο πξνζηαηεπφκελν αγαζφ ζην πξαγκαηηθφ 

ηεο δηάηαμεο θαη ην εχξνο πξνζηαζίαο ηνπ (δειαδή έλαληη πνηψλ πξνζβνιψλ 

πξνζηαηεχεηαη) πξνθχπηεη κέζσ ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ απφ ηνλ εθάζηνηε 

παξαβηαδφκελν θαλφλα δηθαίνπ. Ζ ΑΚ 914 δελ πεξηνξίδεηαη ζηελ πξνζηαζία 

ζπγθεθξηκέλνπ έλλνκνπ αγαζνχ. Σφζν ην πξνζηαηεπφκελν έλλνκν αγαζφ φζν θαη ην 

εχξνο ηεο πξνζηαζίαο ηνπ πξνθχπηνπλ, κέζσ ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ, απφ 

ηνλ εθάζηνηε παξαβηαδφκελν θαλφλα, ζηνλ νπνίν ε ελ ιφγσ πξνυπφζεζε 

παξαπέκπεη. Δάλ ζπλεπψο, θαηά ηελ παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, αζζελήο ππνζηεί 

βιάβε ζε θάπνην απφ ηα αλσηέξσ έλλνκα αγαζά ηνπ, δελ έπεηαη άλεπ εηέξνπ φηη ε 

πξνζβνιή είλαη παξάλνκε. Γηα ηελ πιήξσζε ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ ζα 

πξέπεη λα εξεπλεζεί εάλ ε πξνζβάιινπζα ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ ζπληζηά 

απφθιηζε απφ εθείλε, ηελ νπνία επηβάιιεη θαλφλαο δηθαίνπ, ν νπνίνο πξνζηαηεχεη ην 

πξνζβιεζέλ αγαζφ έλαληη ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ είδνπο πξνζβνιψλ. 

 Με ζηφρν ηελ πξνζηαζία ησλ αλσηέξσ αγαζψλ, ηίζεληαη απφ ηνλ λνκνζέηε ή 

απφ ηελ εθηειεζηηθή εμνπζία θαηά λνκνζεηηθή εμνπζηνδφηεζε (ζχκθσλα κε ην 

άξζξν 43 παξ. 2 ) θαη θαλφλεο πνπ αλαθέξνληαη άκεζα ή έκκεζα ζηε 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ ηαηξνχ, ζην ηαηξηθφ επάγγεικα ή ζηελ ηαηξηθή πεξίζαιςε θαη νη 

νπνίνη κε απηφ ην θξηηήξην, φηη δειαδή ζεζπίδνπλ ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ ράξηλ 

πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ απνδέθηε ησλ ππεξεζηψλ ηνπ, ζπγθξνηνχλ, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηνπο λφκηκνπο ιφγνπο επζχλεο (εδψ ελδηαθέξεη κφλν ε ΑΚ 914), ην 

δίθαην ηεο ηαηξηθήο επζχλεο. Ο ελ ιφγσ δηθαηηθφο θιάδνο, φπσο θαη ζπλνιηθά ην 

                                                 
43

 Παπαληθνιάνπ, Ζ επζχλε ηεο ηξάπεδαο, αξ. 1· ν ίδηνο, Μεζνδνινγία, αξ. 391· ηαζφπνπινο, 

ΓελΔλνρΓ, § 1 IΗΗ 3α, αξ. 30· Γσξήο, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ Α 3 β, ζει. 30επ.· Απ. Γεσξγηάδεο, ΓελΑξρ, § 5, 

αξ. 29· εκαληήξαο, ΓελΑξρ, αξ. 174. 
44

 Πξβι. Engisch, Einführung, ζει. 218: «Die wahre Bedeutung der Generalklauseln liegt auf dem 

Gebiete der Gesetzgebungstechnik. Dank ihrer großen Allgemeinheit ermöglichen sie es, eine größere 

Gruppe von Sachverhalten lückenlos und anpassungsfähig einer Rechtsfolge zu unterwerfen». 
45

 Βι. κε αλαθνξά ζηηο ελ ιφγσ δχν ιεηηνπξγίεο - δηαζηάζεηο, Γσξή, ΥξΗΓ 2003, 589· Παπαληθνιάνπ, 

Μεζνδνινγία, αξ. 345· ηνλ ίδην, Μειέηεο, 19, Η 1 ζει. 616επ. θαη ζρεηηθά κε ηε δηηηή ιεηηνπξγία ηεο 

γεληθήο ξήηξαο ησλ ρξεζηψλ εζψλ παξαπνκπή ζηε ζεσξία ζηελ ίδηα ζέζε, ππνζ. 4. 
46

 Βι. ελδεηθηηθψο Απ. Γεσξγηάδε, ΓελΑξρ, § 12, αξ. 1 θαη 6· Καξάθσζηα, Σν δίθαην ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο, ζει. 91· Φνπληεδάθε, Φπζηθφ πξφζσπν θαη πξνζσπηθφηεηα, ζει. 148επ. γηα ηε δσή 

σο πξνζηαηεπφκελν αγαζφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 
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δίθαην, απνηειείηαη απφ θαλφλεο κε δηαθνξνπνηεκέλα κεηαμχ ηνπο εχξνο θαη 

ειαζηηθφηεηα δηαηχπσζεο ηνπ πξαγκαηηθνχ, ζηνηρείν πνπ ζπλεπάγεηαη 

δηαθνξνπνηεκέλν βαζκφ εμεηδίθεπζεο ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ. Απηφ ην 

θξηηήξην επηηξέπεη ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ λνκνζεηηθψλ δηαηάμεσλ ζε εηδηθέο θαη 

γεληθέο. Παξαδείγκαηα εηδηθψλ δηαηάμεσλ είλαη ην άξζξν 6 παξ. 1 (θαζνξηζκφο ηνπ 

αξηζκνχ ησλ κεηαθεξφκελσλ γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ ζηελ εμσζσκαηηθή 

γνληκνπνίεζε) ηνπ λ. 3305/2005, ην άξζξν 4 (ειάρηζηνο εμνπιηζκφο γηα ρνξήγεζε 

αλαηζζεζίαο) ηεο ππ‘ αξηζ. Τ4α/3592/96 απφθαζεο ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο θαη 

Πξφλνηαο θαη ε παξ. 3 (απαγφξεπζε δηελέξγεηαο κεηαγγίζεσλ ζε αθαηάιιεινπο 

ρψξνπο) ηνπ θεθ. Α ηνπ άξζξνπ ΜΟΝΟΤ ηεο ππ‘ αξηζ. Τ4α/νηθ 149906/2007 

απφθαζεο ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο. ηελ θαηεγνξία ησλ 

γεληθφηεξσλ δηαηάμεσλ αλήθνπλ ελδεηθηηθψο νη ζεζπηζκέλνη θαλφλεο ηαηξηθήο 

δενληνινγίαο θαη ην άξζξν 441 ΠΚ. 

 Δληνχηνηο, ζην ελδηαθέξνλ εδψ λνκνζεηηθφ πεδίν, ιφγσ θπξίσο ηνπ εχξνπο ησλ 

εθθάλζεσλ ηεο αλζξψπηλεο παζνινγίαο, ηνπ εχξνπο ησλ επηινγψλ ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο θαη ηεο ηαρχηεηαο εμέιημεο θαη δηεχξπλζεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ε 

ζεηηθνπνίεζε ηνπ δηθαίνπ δελ κπνξεί λα είλαη θαη δελ είλαη ηέηνηαο έθηαζεο ψζηε λα 

θαιχπηεη πιήξσο ηε ξπζκηζηέα χιε
47

. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ, ζην ζχζηεκα ησλ 

εηδηθφηεξσλ θαη γεληθφηεξσλ λνκνζεηηθψλ δηαηάμεσλ πνπ ζεζπίδνπλ θαλφλεο, 

εληάζζνληαη θαη εηδηθέο ππνρξεψζεηο, νη νπνίεο ιακβάλνπλ ππφζηαζε κε ηε 

(λνκνινγηαθή θαη‘ αξρήλ) ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο 

πίζηεο κε αλαθνξά ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο
48

. 

Ζ ζεηηθνπνίεζε ηνπ δηθαίνπ (ζην πεδίν ηεο κειέηεο) δηακνξθψλεηαη έηζη σο 

ηξίπηπρν θαλφλσλ κε δηαθνξνπνηεκέλν βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο: εηδηθνί 

θαλφλεο, γεληθφηεξνη θαλφλεο δενληνινγίαο, ππνρξεψζεηο πξφλνηαο κε sedes 

materiae ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο
49

. ηνηρείν ζπλνρήο ηνπ ελ ιφγσ 

ππνζπζηήκαηνο θαλφλσλ απνηειεί ν δηθαηνινγεηηθφο ιφγνο ηεο ζέζεο ηνπο ζηελ 

                                                 
47

 Πξβι. Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 7: «Angesichts der unerschöpflichen Vielfalt möglicher 

Krankheitsverläufe kann kein geschlossener Kanon denkbarer Behandlungsfehler existieren»· 

Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 60 θαη Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 304: «Richtiges ärztliches 

Vorgehen kann sich prinzipiell nicht auf einen abgeschlossenen Regelcodex stützen, anders als etwa 

in der Technik mit ihren zahllosen Normen gibt es in der Medizin kein gefestigtes Regelwerk, das 

Sicherheit und Qualität verbürgen könnte und aus dem sich zuverlässig der Stand der Wissenschaft 

ablesen ließe». 
48

 Πξβι. πκβΠιεκΒφι 119/1985 (εηζαγγ. πξφη), ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 739επ.: «Ζ νθεηινκέλε απφ ηνλ 

ηαηξφλ πξνζνρή δελ είλαη δπλαηφλ λα θαζνξηζζή ζρεκαηηθψο θαη δνγκαηηθψο εθ πξννηκίσλ, αιιά 

επξίζθεηαη πάληνηε εηο ζπλάξηεζηλ κε ηηο αληηθεηκεληθέο θαη ππνθεηκεληθέο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεσο. Οη ππαίηηεο ελέξγεηεο θαη παξαιείςεηο ηνπ ηαηξνχ δελ είλαη δπλαηφλ 

λα ηππνπνηεζνχλ, δεδνκέλνπ φηη θάζε ηαηξηθφλ πεξηζηαηηθφλ παξνπζηάδεη κνλαδηθφηεηα θαη 

ηδηνηππίαλ θαζνξηζηηθήλ ησλ ελδεδεηγκέλσλ ελεξγεηψλ ηνπ ηαηξνχ θαη πξνζδηνξηζηηθήλ ηεο 

επηκειείαο ηελ νπνίαλ πξέπεη νχηνο λα θαηαβάιε»· νκνίσο πκβηξΑζ 127/1996, ΠνηλΥξνλ ΜΣ, 

1511· ΑΠ 670/2011 (παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ Γηθαζηεξίνπ), ηζηνζειίδα ΑΠ. 
49

 Πξβι. θαη ηε ζεκειίσζε ησλ ππνρξεψζεσλ ησλ ηαηξψλ ζηελ έλλνκε ηάμε ζηνπο: Καξάθσζηα, Αξκ 

1994, 19· ηνλ ίδην, Αθηέξσκα ζηνλ Ν. Παπαλησλίνπ, ζει. 245· ηνλ ίδην, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 

949· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 73επ. θαη ζει. 328 φπνπ δέρεηαη σο παξάλνκε 

ζπκπεξηθνξά εθηφο απφ εθείλε πνπ αληίθεηηαη ζε εηδηθή δηάηαμε λφκνπ θαη «απηή πνπ παξαβηάδεη ηηο 

ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο, ηηο νπνίεο νθείιεη λα εθπιεξψλεη θάζε θνηλσλφο πξνο ην ζθνπφ ηεο 

απνθπγήο πξφθιεζεο δεκίαο ζε αγαζά άιισλ πξνζψπσλ» θαη εηδηθά ζην πεδίν ηεο ηαηξηθήο επζχλεο 

απηή πνπ παξαβηάδεη ηηο ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο κε βάζε ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ θαη 

επηκεινχο ηαηξνχ, φπσο δηακνξθψλεηαη ζχκθσλα κε αλαθεξφκελα ζηελ ίδηα ζέζε, θξηηήξηα. 
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έλλνκε ηάμε: ε πξνζηαζία απφ ηνπο θηλδχλνπο εθ ηεο ηαηξηθήο πξάμεσο
50

 θαη ηεο 

πάζεζεο θαη ε απνθαηάζηαζε ησλ αλσηέξσ έλλνκσλ αγαζψλ κέζσ ηεο ηήξεζεο 

ελφο πξνγξάκκαηνο ζπκπεξηθνξάο θαηά ηελ ηαηξηθή παξέκβαζε. Γηα ηνλ έιεγρν ηεο 

πξνυπφζεζεο ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ ζα αλαδεηεζεί ζε απηφ ην ζχζηεκα, αλ 

πθίζηαηαη θαλφλαο επηηαθηηθφο ή απαγνξεπηηθφο νξηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

ηαηξνχ, κε ηνλ νπνίν επηδηψθεηαη ε πξνζηαζία ηνπ πξνζβιεζέληνο αγαζνχ. Σν 

«παξάλνκν» ζα πιεξνχηαη εάλ απηφο ν θαλφλαο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε 

παξαβηάζηεθε. 

 Οη εηδηθνί θαλφλεο, σο πξψηε βαζκίδα ηνπ ζπζηήκαηνο, πεξηέρνπλ ξπζκίζεηο γηα 

ηελ εθηέιεζε ζπγθεθξηκέλσλ [θαη‘ αθξίβεηαλ εηδηθψο πξνβιεπφκελσλ ζηε ξχζκηζε] 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ, ελδεηθηηθψο γηα ηηο ζπλζήθεο θαη ηνλ ηξφπν εθηέιεζεο, ηνλ 

απαξαίηεην εμνπιηζκφ, ηηο αλαγθαίεο εμεηάζεηο, ηα κέηξα πξφιεςεο θαη 

αληηκεηψπηζεο επηπινθψλ θαη βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ ππνβαιιφκελνπ ζε απηέο 

πξνζψπνπ. Γλψξηζκα ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπο -ην νπνίν πξφθεηηαη ζηελ επφκελε 

παξάγξαθν (§2) λα θαηαδεηρζεί- είλαη ν πεξηνξηζκφο ηνπ πεδίνπ αλαθνξάο ηνπο ζε 

ζπγθεθξηκέλν ηνκέα ηαηξηθήο δξάζεο, ε αθξηβήο δηαηχπσζε θαη ε ηερληθή γιψζζα 

κέζσ ηεο ρξήζεο ηαηξηθψλ φξσλ ή ηεο ελζσκάησζεο θαλφλα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο. 

 ε κηα επφκελε -κε θξηηήξην ηνλ βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο ηνπ 

πξαγκαηηθνχ ηνπο- βαζκίδα, θαηαηάζζνληαη νη θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο. Οη 

θαλφλεο απηνχ ηνπ είδνπο αλήθνπλ ζην δίθαην ηεο ηαηξηθήο επζχλεο γηαηί 

απεπζχλνληαη ζε ηαηξνχο θαη πεξηέρνπλ ξπζκίζεηο γηα ηηο βαζηθέο πηπρέο ηεο 

παξνρήο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Απφ ηνπο θαλφλεο δενληνινγίαο επηιέγνληαη, σο 

πιηθφ ηεο παξνχζαο έξεπλαο, εθείλνη, πνπ, κε βάζε ην πξαγκαηηθφ ηνπο, εκπίπηνπλ 

ζην αληηθείκελν ηεο κειέηεο. Οη θαλφλεο απηνί ζπγθξνηνχλ έλα ζψκα γεληθψλ 

αξρψλ ζπκπεξηθνξάο, φπσο απηέο ζπλάγνληαη απφ ηηο ζεκειηψδεηο επηηαγέο θαη 

αμηνινγήζεηο ηεο έλλνκεο ηάμεο γηα ηελ επηβαιιφκελε επαγγεικαηηθή ζπκπεξηθνξά 

ησλ ηαηξψλ. Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο δηαηχπσζήο ηνπο είλαη ε κεγάιε επξχηεηα θαη 

ανξηζηία κέζσ ηεο ρξεζηκνπνίεζεο αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ. 

 ηελ ηξίηε βαζκίδα ηνπ ζπζηήκαηνο ηίζεληαη νη ππνρξεψζεηο (πξφλνηαο) πνπ 

είλαη πξντφλ εμεηδίθεπζεο ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο αληηθεηκεληθήο θαιήο πίζηεο. Ζ ελ 

ιφγσ γεληθή ξήηξα επηηξέπεη, κέζσ ηεο εμεηδίθεπζεο (θαη ζπγθεθξηκελνπνίεζήο) 

ηεο, σο δηθαηνπιαζηηθνχ έξγνπ ηνπ δηθαζηή, ηελ πεξαηηέξσ ζεηηθνπνίεζε (θαί) ηνπ 

δηθαίνπ ηεο ηαηξηθήο επζχλεο ζε πεξηνρέο ηεο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο πνπ 

αμηνινγνχληαη σο λνκηθά ζεκαληηθέο αιιά δελ θαιχπηνληαη απφ ην βειελεθέο ηνπ 

ππνζπζηήκαηνο ησλ εηδηθψλ θαλφλσλ
51

. Ζ θαηά θξηλφκελε ππφζεζε, ζεηηθνπνίεζε, 

                                                 
50

 Καξάθσζηαο, Αξκ 1994, 19· ν ίδηνο, Αθηέξσκα ζηνλ Ν. Παπαλησλίνπ, ζει. 245: «Ζ 

θνηλσληθνηππηθή ζέζε ηνπ ηαηξνχ ζε ζρέζε πξνο ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο θηλδχλνπο πνπ εγθπκνλεί ε 

άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο γηα ην πξφζσπν ησλ θνηλσλψλ ηνπ δηθαίνπ επηβάιιεη ηελ 

θαζηέξσζε ζπλαιιαθηηθψλ ππνρξεψζεσλ πξνλνίαο ηνπ ηαηξνχ ράξηλ πξνζηαζίαο ησλ ηδησηψλ, αιιά 

θαη πξνο εκπέδσζε αζθαιείαο δηθαίνπ. Ο ελππάξρσλ ζην επάγγεικα ή ζηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ 

ηαηξνχ απμεκέλνο θίλδπλνο πξνζβνιήο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηεο δσήο ζπλεπάγεηαη ηελ εθ κέξνπο ηνπ 

παξέρνληνο ππεξεζίεο αλάγθε ιήςεσο κέηξσλ, κε ηα νπνία ζα πεξηνξίδνληαη νη πηζαλφηεηεο 

επειεχζεσο ησλ θηλδχλσλ»· Απγνπζηηαλάθεο, ζηνλ η. Κνηλνηηθφ Αζηηθφ Γίθαην Η, §4, V 2, γ, ζει. 159. 
51

 Δάλ θαιχπηνληαη, δειαδή εάλ γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε πθίζηαηαη ππνρξέσζε 

πξνβιεπφκελε απφ εηδηθή δηάηαμε λφκνπ, ηφηε ε παξάβαζή ηεο ζπληζηά ήδε ην παξάλνκν, βι. 

ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 44· Γσξή, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, ΗΗΗ 2 α, ζει. 321. 
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δειαδή δηάπιαζε θαλφλα κε ad hoc ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο, ζην 

κέηξν πνπ είλαη δεθηηθή ηππνπνίεζεο θαηά νκάδεο πεξηπηψζεσλ, επηηξέπεη ηελ 

αζθαιή δηαηχπσζε ππνρξεψζεσλ πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο κέζσ ηεο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο, ζε ηππηθψο εκθαληδφκελεο ζηελ πξάμε πεξηπηψζεηο. 

 εκεηψλεηαη εδψ, παξελζεηηθά, φηη κε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο θαιήο πίζηεο κπνξεί λα 

ζπλάγνληαη φρη κφλν ππνρξεψζεηο πξφλνηαο, ησλ νπνίσλ ε παξαβίαζε εκπίπηεη ζηελ έλλνηα ηεο 

θαη‘ ΑΚ 914 παξαλνκίαο, αιιά θαη παξεπφκελεο ππνρξεψζεηο, ησλ νπνίσλ ε ηήξεζε ελδηαθέξεη 

θαηά ηνλ έιεγρν ηεο ελδνζπκβαηηθήο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ (θαζψο ε παξαβίαζή ηνπο ζπληζηά 

πιεκκειή εθπιήξσζε). Ζ νκαδνπνίεζε πεξηπηψζεσλ πνπ απαζρφιεζαλ ηε λνκνινγία επηηξέπεη 

ηε δηακφξθσζε ηππνινγίαο θαί ζην πεδίν ησλ παξεπφκελσλ θαη‘ ΑΚ 288 ππνρξεψζεσλ 

παξνρήο. Χζηφζν, ε θνηλή ζεκειίσζε ησλ αλσηέξσ δχν θαηεγνξηψλ ππνρξεψζεσλ (δει. ησλ 

ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο θαη ησλ παξεπφκελσλ ππνρξεψζεσλ) ζηελ θαιή πίζηε (ΑΚ 288) δελ 

ζεκαίλεη θαη ηαχηηζή ηνπο ζε θάζε πεξίπησζε. Ο ζηελφο ελνρηθφο δεζκφο θαη ε εληνλφηεξε 

ζρέζε εκπηζηνζχλεο πνπ γελληνχληαη απφ ζπλαθζείζα κεηαμχ ηαηξνχ θαη αζζελνχο ζχκβαζε ζε 

ζρέζε κε ηελ εθηφο ζχκβαζεο ζπλαιιαθηηθή επαθή ηνπο θαηά ηελ παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, 

απνηεινχλ ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ λα δηθαηνινγήζνπλ ηε δηάπιαζε παξεπφκελσλ ζπκβαηηθψλ 

ππνρξεψζεσλ ζπκπεξηθνξάο κε απμεκέλε ζηελ πξψηε πεξίπησζε πξνζηαηεπηηθή ελέξγεηα ππέξ 

ηνπ αζζελνχο
52

. Βεβαίσο, ήδε ζην πεδίν ησλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο επηβάιιεηαη πςειφ επίπεδν 

πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο ηνπ ηαηξνχ κε θχξηα θξηηήξηα ην είδνο (ηε ζεκαζία) ησλ 

πξνζηαηεπφκελσλ απφ ηνλ λφκν κέζσ ηεο ΑΚ 288 αγαζψλ (δσή, πγεία, ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα), 

ηελ θαηνρή εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο απφ ηνλ ηαηξφ θαη ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο ππφ 

επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα. Αληηθεηκεληθφ ζηνηρείν ζχγθιηζεο ησλ ππνρξεψζεσλ απνηειεί θαη ε 

ππαγσγή ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζε θαλφλεο (leges artis) θαη ε ππνζηήξημε απηήο απφ ηηο 

δπλαηφηεηεο ηεο ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο. πλεπψο ην πεξηερφκελν ησλ δχν θαηεγνξηψλ 

ππνρξεψζεσλ θαηά θαλφλα ζα ζπκπίπηεη. Δληνχηνηο, ν βαζκφο ηεο πξνζσπηθήο ζπλαιιαθηηθήο 

επαθήο πνπ δεκηνπξγεί ε ζπκβαηηθή ζρέζε θαη ε έληαζε ησλ θχξησλ ππνρξεψζεσλ παξνρήο 

(φπσο πξνθχπηεη απφ ην πεξηερφκελφ ηνπο κε αλαγσγή θαί ζηελ θαιή πίζηε) ιακβαλνκέλσλ 

ππφςε θαη ησλ ζπληξερνπζψλ θαηά πεξίπησζε πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ δελ απνθιείεηαη λα 

νδεγνχλ ζε επίηαζε ησλ παξεπφκελσλ ζπκβαηηθψλ ππνρξεψζεσλ ζε ζρέζε κε ηηο ππνρξεψζεηο 

πξφλνηαο
53

. Έηζη, ελψ ε ζπκπεξηθνξά κε ηελ νπνία παξαβηάδεηαη ππνρξέσζε πξφλνηαο κπνξεί ζε 

θάζε πεξίπησζε (εθφζνλ ζπληξέρεη ζπκβαηηθή ζρέζε) λα αμηνινγεζεί θαη σο αληηζπκβαηηθή
54

, ε 

                                                 
52

 Γηα ηε δηαθνξά ζηνλ βαζκφ έληαζεο ησλ ζρέζεσλ πνπ δεκηνπξγνχληαη εληφο θαη εθηφο ζχκβαζεο 

θαη γηα ηε λνκηθή ζεκαζία απηήο ηεο δηαθνξνπνίεζεο βι. ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 3 X, αξ. 56επ. 

θαη § 2 II, αξ. 16 θαη § 5 I, αξ. 43 θαη αξ. 46 φπνπ παξαηεξεί φηη «[...] δελ κπνξεί λα είλαη αδηάθνξν 

γηα ηε ζπκπεξηθνξά ελφο πξνζψπνπ απέλαληη ζ‘ έλα άιιν ην αλ ππάξρεη ήδε κία ζρέζε, έλαο 

ζχλδεζκνο κεηαμχ ηνπο ή φρη. Ζ γεληθή θνηλσληθή επαθή κε θάπνηνλ μέλν είλαη κηα πνιχ ραιαξφηεξε 

ζρέζε απφ έλαλ εηδηθφ δεζκφ θαη επνκέλσο ε δηαθνξεηηθή λνκηθή κεηαρείξηζή ηνπο είλαη απαξαίηεηε 

[...]. Απμεκέλεο ππνρξεψζεηο πξνζηαζίαο θιπ. δηθαηνινγνχληαη κφλν φηαλ ππάξρεη ήδε ηέηνηα 

πξνζσπηθή ζρέζε» ζηελ ίδηα δε ζέζε θαηση. επηζεκαίλεη φηη ηπρφλ θαηαθαηηθή απάληεζε ζην 

εξψηεκα αλ ε παξάβαζε ησλ θαλφλσλ ηεο θαιήο πίζηεο εκπίπηεη ζηελ έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ «δελ 

ζεκαίλεη αλαγθαζηηθά φηη ε θαιή πίζηε έμσ απφ πξνζσπηθφ δεζκφ ζα επέβαιιε ππνρξεψζεηο ίδηαο 

έληαζεο, φπσο φηαλ ππάξρεη ηέηνηνο δεζκφο». 
53

 Πξβι. ηηο ζέζεηο ησλ: Απγνπζηηαλάθε, ζηνλ η. Κνηλνηηθφ Αζηηθφ Γίθαην Η, §4, V 2, γ, ζει. 159, ν 

νπνίνο αλαθεξφκελνο ζηελ θαζηέξσζε ζπλαιιαθηηθψλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο ηφζν ζην πεδίν ηεο 

ελδνζπκβαηηθήο φζν θαη ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο ππνζηεξίδεη φηη «ην πεξηερφκελν ησλ αλσηέξσ 

ππνρξεψζεσλ, φπσο έρεη ζρεκαηηζζεί απφ ηε ζεσξία θαη ηε λνκνινγία, είλαη ηαπηφζεκα έηζη ψζηε 

δεκηνπξγείηαη ξήγκα ζηα θιαζηθά ζηεγαλά φξηα κεηαμχ ζπκβαηηθήο θαη εμσζπκβαηηθήο επζχλεο»· 

Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 337επ. ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη: «Οη δηθαηνπξαθηηθέο 

ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο ηνπ γηαηξνχ θαη νη ππνρξεψζεηο ηνπ πνπ απνξξένπλ απφ ην γεληθφ θαζήθνλ 

πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο φρη απιψο ζπγθιίλνπλ, αιιά ηαπηίδνληαη. Ζ ηαχηηζε απηή φρη κφλν εμεγείηαη, 

αιιά επηβάιιεηαη απφ ην ζηνηρείν φηη, αλεμάξηεηα απφ ηελ εηδηθφηεξε λφκηκε βάζε ηεο αμίσζεο 

απνδεκίσζεο, ε ζχγθξνπζε ζπκθεξφλησλ πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ ηαηξηθή "ακέιεηα" είλαη πάληα ε 

ίδηα». 
54

 Πξβι. ζηε λνκνινγία: ΠνιΠξΑζ 453/2015, ΣΝΠ ΓΑ· ΠνιΠξΑζ 4527/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· 

ΠνιΠξΑζ 189/2010, ΔπηζθΔΓ 2010, 592· ΠνιΠξΠεηξ 4591/2009, Digesta 2009, 422· ΠνιΠξΘεζ 
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ζπκπεξηθνξά πνπ ζπληζηά παξαβίαζε παξεπφκελεο ζπκβαηηθήο ππνρξέσζεο, ζην κέηξν πνπ 

απηή (ε ππνρξέσζε) ππεξβαίλεη ηηο ππνρξεψζεηο πξφλνηαο, δελ εκπίπηεη ζηελ έλλνηα ηνπ θαη‘ 

ΑΚ 914 παξαλφκνπ. 

 Ζ σο άλσ, κε βάζε ηνλ βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπο, 

ηαμηλφκεζε ησλ θαλφλσλ αληαπνθξίλεηαη ζηελ ελ κέξεη δηαθνξνπνίεζε, θαηά 

θαηεγνξία, ηεο κεζφδνπ εξκελείαο ηνπ δηθαίνπ ζην πιαίζην (πάλησο) ηεο απνιχησο 

θξαηνχζαο ζήκεξα ζεσξίαο ησλ λνκνζεηηθψλ αμηνινγήζεσλ (Wertungs-

jurisprudenz)
55

. Εεηνχκελα θαηά ηελ εξκελεία θαη εθαξκνγή ηνπ δηθαίνπ, είλαη ζε 

θάζε πεξίπησζε ηα ελππάξρνληα ζηνπο θαλφλεο αμηνινγηθά θξηηήξηα γηαηί απηά 

ζπληζηνχλ ηα ζεκέιηα ησλ πξνζέζεσλ ηνπ λνκνζέηε θαη ησλ ζηαζκίζεσλ 

δηθαηνζχλεο θαη ζθνπηκφηεηαο θαηά ηε ξχζκηζε νξηζκέλνπ ηνκέα (ζρέζεσλ ή 

θαηαζηάζεσλ) ηεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθφηεηαο
56

. Ζ ελππάξρνπζα κάιηζηα ζηνλ 

εθάζηνηε εθαξκνζηέν θαλφλα αμηνιφγεζε ζεκειηψλεηαη θαη πξέπεη λα ζεκειηψλεηαη 

ζε επξχηεξεο αμηνινγήζεηο ηνπ νηθείνπ ππνζπζηήκαηνο θαλφλσλ, απηέο δε κε ηε 

ζεηξά ηνπο πξέπεη λα ελαξκνλίδνληαη κε ηηο ζεκειηψδεηο αμηνινγήζεηο ηνπ 

ζπζηήκαηνο ηεο έλλνκεο ηάμεο, ηνπ νπνίνπ ηα απψηαηα αμηνινγηθά φξηα ζέηνπλ νη 

ζεηηθνπνηεκέλεο ζην χληαγκα θαη ζηηο εληαγκέλεο ζην ζεηηθφ δίθαην δηεζλείο 

                                                                                                                                           
24582/2008, ΥξΗΓ 2009, 432· ΜνλΠξΑζ 5976/2017, ΝνΒ 2017, 1605 νη νπνίεο κε ζηεξεφηππε 

δηαηχπσζε ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηνπο δέρνληαη φηη: «ζε πεξίπησζε 

ζπλδξνκήο ζπκβαηηθήο ζρέζεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ κεηαμχ ηαηξνχ θαη αζζελή, ε 

ζπκπεξηθνξά ζηελ νπνία, ζχκθσλα κε φζα παξαπάλσ αλαπηχρζεθαλ, ζεκειηψλεηαη ηαηξηθή επζχλε 

ιφγσ αδηθνπξαμίαο, αμηνινγνχκελε παξάιιεια θαη σο ειιηπήο ή πιεκκειήο εθπιήξσζε ηεο 

αληίζηνηρεο ζπκβαηηθήο ελνρήο, ζεκειηψλεη ηε ζρεηηθή ππνρξέσζε απνδεκίσζεο θαη ζηηο δηαηάμεηο 

ησλ άξζξσλ 648, 652 θαη 676 ΑΚ». 
55

 ρεηηθά κε ηε ζεσξία απηή βι. Larenz, Methodenlehre, ζει. 119επ.· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, 

αξ. 126επ. θαη ππνζ. 67 φπνπ γίλεηαη παξαπνκπή ζηε ζεσξία· Sourlas, FS Ap. Georgiades, ζει. 1119 

θαη εηδηθά γηα ηελ αξηζηνηειηθή δηνξζσηηθή δηθαηνζχλε, σο ζεκειηψδε αξρή θαη θαζνξηζηηθή νπηηθή 

θαηαλφεζεο ηνπ δηθαίνπ ησλ αδηθνπξαμηψλ, ζει. 1124επ.· Καξάζε, Σηκ. η. Η. ππξηδάθε, §7 ΗΗ, ζει. 

375επ. κε αλαθνξά ζηηο κεζφδνπο κε βάζε αληηζηνίρσο ηελ νληνινγηθή θαη ηε δηθαην-εζηθή έλλνηα 

ηεο αμίαο θαη ζει. 378 φπνπ εληάζζεη ηελ ηεινινγηθή κέζνδν ζηνλ θχθιν ηεο «αμηνινγηθήο ζρνιήο 

ηνπ δηθαίνπ»· ηνλ ίδην, ηαζκνί ζηελ ηζηνξηθή πνξεία ηνπ λνκηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 

471επ. 
56

 Larenz, Methodenlehre, ζει. 214· Γσξήο, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ 4, ζει. 40 φπνπ, αλαθεξφκελνο ζην 

αμηνινγηθφ-δενληνινγηθφ (ηεινινγηθφ) ζηνηρείν ηνπ δηθαίνπ σο ελλνηνινγηθφ γλψξηζκά ηνπ, 

θαηαιήγεη ζην ζπκπέξαζκα φηη: «ζεκειηψδεο ζηνηρείν θάζε θαλφλα δηθαίνπ, πνπ ηνπ δίλεη ηνλ ηφλν 

σο ξχζκηζε, είλαη ε ελππάξρνπζα ζ‘ απηφλ αμηνιφγεζε. Απηφ ην ζχκθπην ζηνλ θαλφλα δηθαίνπ 

αμηνινγηθφ-δενληνινγηθφ (ηεινινγηθφ) ηνπ ζηνηρείν έρεη θεθαιαηψδε ζεκαζία θαη θαηά ηε γέλεζε 

ηνπ θαλφλα δηθαίνπ θαη θαηά ηελ εξκελεία θαη εθαξκνγή ηνπ θαη θαηά ηε λνκνινγηαθή δηάπιαζή 

ηνπ»· ηαζφπνπινο, Μειέηεο Η 8 αξ. 58 θαη ν ίδηνο, Δηζαγσγή, §1 IV 3 β, ζει. 90: «Οη αμηνινγήζεηο 

ηνπ εξκελεπηή απνηεινχλ κηα πξνζπάζεηα επαλάιεςεο ησλ αμηνινγήζεσλ ηνπ λνκνζέηε, πξνζπάζεηα 

ζε αξθεηφ βαζκφ δεκηνπξγηθή, πνιχ πεξηζζφηεξν ζην κέηξν πνπ είλαη αλαγθαία ε αληηθεηκεληθή 

εξκελεία. Πάληνηε φκσο, εθφζνλ γίλεηαη εξκελεία ηνπ λφκνπ, ζα πξφθεηηαη γηα αμηνινγήζεηο πνπ 

απνδίδνληαη ζηνλ ηζηνξηθφ λνκνζέηε ή, ίζσο, ζην αληηθεηκεληθφ πλεχκα ηνπ λφκνπ» θαη ζει. 88: «... 

ζα πξέπεη λα γίλεη αμηνινγηθή ζηάζκηζε ζπκθεξφλησλ, λα ιεθζνχλ ππφςε νη ζρεηηθέο αμηνινγήζεηο 

ηνπ λφκνπ πνπ πεξηέρνληαη ζηνλ θαλφλα θαη λα θξηζεί, πξνο ηελ ηθαλνπνίεζε πνησλ ζπκθεξφλησλ 

έθιηλε ηειηθά ν ζπγθεθξηκέλνο θαλφλαο»· Καξάζεο, Σηκ. η. Η. ππξηδάθε, §7 ΗΗ, ζει. 378, ν νπνίνο, 

αλαθεξφκελνο ζηελ ηδέα ηνπ δηθαίνπ σο δενληνινγηθή αξρή, σο αξρή πνπ πξέπεη λα πξαγκαησζεί, 

παξαηεξεί: «Πξαγκάησζε ζεκαίλεη ζχλδεζε κε ηελ ζπγθεθξηκέλε πξάμε, εηο ηξφπνλ ψζηε ε πξάμε 

λα γίλεη θνξέαο ηεο ηδέαο θαη ε ηδέα λα απνηειεί ην θξηηήξην ηεο πξάμεσο. Ηδέα θαη πξάμε πξέπεη λα 

ζπλδεζνχλ. Σνχην επηηπγράλεηαη κε ηελ κέζνδν ηεο εμεηδηθεχζεσο. Ζ εμεηδίθεπζε γίλεηαη κε ηελ 

ινγηθή κνξθή ηνπ ζπιινγηζκνχ. Ο ζπιινγηζκφο (ζπλήζσο ππαγσγηθφο) έρεη ηεινινγηθφ ραξαθηήξα· 

ππαγσγή κηαο πξάμεσο ζε έλαλ θαλφλα δηθαίνπ δελ είλαη ππαγσγή είδνπο ζε γέλνο αιιά κέζνπ πξνο 

ζθνπφ ή ζθνπνχ πξνο γεληθφηεξν ζθνπφ. Ζ ππαγσγή δελ είλαη άξα ηππνινγηθή αιιά ηεινινγηθή θαη 

επνκέλσο πξάμε εθαξκνγήο φρη ηππηθήο αιιά νπζηαζηηθήο δηθαηνζχλεο»· εκαληήξαο, ΓελΑξρ, αξ. 

165επ. θαη 168. 
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ζπκβάζεηο γηα ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα, ζεκειηψδεηο δηθαηηθέο αξρέο θαη αμίεο
57

. Οη 

θαηνρπξσκέλεο ζην χληαγκα αξρέο θαη αμίεο είλαη ε ιατθή θπξηαξρία, ε 

δεκνθξαηηθή αξρή, νη αξρέο ηνπ θνηλσληθνχ θξάηνπο δηθαίνπ (θαη ηνπ θξάηνπο 

δηθαίνπ), ηεο ηζφηεηαο θαη ηεο αλαινγηθφηεηαο, ε επηηαγή ζεβαζκνχ θαη πξνζηαζίαο 

ηεο αμίαο ηνπ αλζξψπνπ, ηα αηνκηθά θαη θνηλσληθά δηθαηψκαηα
58

. Σα ελ ιφγσ φξηα 

ζεκειίσζεο ησλ αμηνινγηθψλ θξίζεσλ ηζρχνπλ θαί γηα ηνλ θνηλφ λνκνζέηε σο φξηα 

αμηνινγηθήο ζεκειίσζεο ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ
59

 θαί γηα ηνλ δηθαζηή σο φξηα 

αμηνινγηθήο ζεκειίσζεο ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ. Ο ηειεπηαίνο δεζκεχεηαη 

ζπληαγκαηηθά (άξζξν 87 παξ. 2) λα θηλεζεί εληφο ηνπ ζπζηήκαηνο ηνπ ηζρχνληνο 

ειιεληθνχ (ζεηηθνχ) δηθαίνπ
60

 θαηά ηελ αλαδήηεζε ησλ αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ γηα 

ηε ζεκειίσζε ηεο δηθαζηηθήο θξίζεο ηνπ
61

. Οπνηαδήπνηε εθηφο απηνχ ηνπ 

ζπζηήκαηνο αλαγσγή, φπσο ε αλαγσγή ζην πεξί δηθαίνπ ζπλαίζζεκα ή ζε αξρέο ηνπ 

ιεγφκελνπ «θπζηθνχ δηθαίνπ»
62

 δελ είλαη επηηξεπηή ζηνλ δηθαζηή αθφκε θαη φηαλ 

                                                 
57

 Γσξήο, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, Η ζην ηέινο, ζει. 44επ. θαη ΗΗ 4 ζει. 52επ. θαη ΗΗΗ ηδίσο ππφ 2 δ 

ζει. 60επ.· ν ίδηνο, Σηκ. η. Γ. Καιιηκφπνπινπ, ΗΗ Α 3, ζει. 145επ., φπνπ θάλεη ιφγν γηα «ζπζηεκαηηθφ 

αμηνινγηθφ ζπζρεηηζκφ ηεο ratio constitutionis πξνο ηε ratio iuris ηνπ ππνζπζηήκαηνο θαη αθφκε 

εηδηθφηεξα πξνο ηε ratio legis ηεο εθαξκνζηέαο δηάηαμεο, πνπ δελ είλαη ηίπνηε άιιν παξά κηα κνξθή 

ζπζηεκαηηθήο εξκελείαο κέζα ζην πιαίζην ηεο ζπλνιηθήο έλλνκεο ηάμεο, ζηνλ ππξήλα ηεο νπνίαο 

βξίζθνληαη νη ζεκειηψδεηο ζπληαγκαηηθέο αμηνινγήζεηο». Ζ αμηνινγηθή ζπλνρή ηνπ ζπζηήκαηνο ζηε 

βάζε ηεο ελ ιφγσ θιηκαθσηήο αμηνιφγεζεο απνηειεί ην ζεκέιην θαη ην θξηηήξην ηεο πξνζέγγηζεο ηνπ 

θαλφλα κέζσ ηεο ζπζηεκαηηθήο εξκελείαο. Βι. θαη Καξάζε, Σηκ. η. Η. ππξηδάθε, §2 ΗΗ, ζει. 345επ.: 

«Ζ ηεινινγηθή εξκελεία είλαη εμ νξηζκνχ ζπζηεκαηηθή, κε ηελ έλλνηα φηη νη λφκνη, ζεσξνχκελνη σο 

κέξε ελφο εληαίνπ ηεινινγηθνχ ζπζηήκαηνο, εξκελεχνληαη ζε ζπλάξηεζε κεηαμχ ηνπο δη‘ αλαθνξάο 

πξνο ηελ εθάζηνηε ππέξηεξε ελφηεηα ζηελ νπνία αλήθνπλ· θάζε θαλφλαο ζεκειηψλεηαη λνεξψο ζηνλ 

πξνεγνχκελν θαη ζεκειηψλεη λνεξψο ηνλ επφκελν, απνηειψληαο ην πξφζθνξν κέζν ηνπ 

πξνεγνπκέλνπ θαη ηνλ ζθνπφ ηνπ επνκέλνπ» θαη §3, ζει. 347επ.· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 

249επ. Γηα ηε ζπζηεκαηηθή εξκελεία βι. επίζεο: Γσξή, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ, Α 5, ζει. 40επ. ηδίσο 45επ. 

θαη §3, 4 δ, ζει. 179επ.· ηαζφπνπιν, Μειέηεο Η 8 αξ. 52 θαη ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §1 IV 3 β, ζει. 

87επ.· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 199επ.· ηακάηε, ζει. 130επ.· νχξια, Δηζαγσγή, §19 ζει. 

173επ.· Engisch, Einführung, ζει. 140επ. 
58

 Γσξήο, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, ΗΗΗ 1 ζει. 55· ν ίδηνο, Γ 29, 380· ν ίδηνο, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ Α 4, 

ζει. 37επ.· ηαζφπνπινο, ΔιιΓλε 2013, 22 θαη 24· ν ίδηνο, ζηνλ ΑΚ Γεσξγηάδε/ηαζφπνπινπ
2
, 

άξζξν 1 αξ. 91. 
59

 Γσξήο, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, ΗΗ 2 ζει. 47· ν ίδηνο, Γ 29, 380επ.· ν ίδηνο, ΔιιΓλε 1991, 1193 

θαη 1197·  ν ίδηνο, Δηζαγσγή, §2 ΗΗΗ 1, ζει. 78· ηαζφπνπινο, Δηζαγσγή, §1 IΗΗ 2 β, ζει. 36 (γηα ηελ 

αλάγθε ζπκθσλίαο θάζε ηππηθά ππνδεέζηεξνπ θαλφλα πξνο ην χληαγκα)· ν ίδηνο, ζηνλ ΑΚ 

Γεσξγηάδε/ ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 91 (αλαθεξφκελνο ζηηο κε αλαζεσξήζηκεο ζπληαγκαηηθέο 

δηαηάμεηο) θαη αξ. 144· ν ίδηνο, ΔιιΓλε 2013, 23 (επίζεο κε αλαθνξά ζηηο κε αλαζεσξήζηκεο 

ζπληαγκαηηθέο δηαηάμεηο). 
60

 Σηο πεγέο ηνπ ηζρχνληνο ειιεληθνχ δηθαίνπ βι. ελδεηθηηθψο ζηνπο: ηαζφπνπιν, ζηνλ ΑΚ 

Γεσξγηάδε/ ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 133-201· ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §1 ΗΗΗ, ζει. 31επ.· Γσξή, 

Δηζαγσγή, §2 ΗΗ, ζει. 52επ. 
61

 Γσξήο, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, Η ζην ηέινο, ζει. 44επ. θαη ΗΗ 4 ζει. 52επ. θαη ΗΗΗ 2 ζει. 57· ν 

ίδηνο, ΔιιΓλε 1991, 1193 θαη 1197· ηαζφπνπινο, ΔιιΓλε 2013, 25επ.· ν ίδηνο, Δηζαγσγή, §1 IΗ 3, 

ζει. 30επ.· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 435επ. Βι. θαη εκαληήξα, ΓελΑξρ, αξ. 182, ν νπνίνο 

αλαθέξεη σο θξηηήξηα εξκελείαο, ηδηαίηεξα φηαλ γίλεηαη εμεηδίθεπζε αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ, ηηο 

«αμίεο θαη ηα γεληθφηεξα αμηψκαηα πνπ ραξαθηεξίδνπλ ην δηθαηηθφ ζχζηεκα ζην νπνίν αλήθεη ν 

θαλφλαο», αλάγεηαη δε γηα ηελ άληιεζή ηνπο ζε κηα ηεξαξρηθή ηάμε κε αλψηαηε βαζκίδα ην 

χληαγκα. 
62

 ρεηηθά κε ηε δηακάρε ζηε θηινζνθία ηνπ δηθαίνπ κεηαμχ ζεηηθηζηψλ θαη ηδεαιηζηψλ σο πξνο 

(ηειηθά) ηνλ ιφγν ηζρχνο ηνπ δηθαίνπ βι. ηαζφπνπιν, ΔιιΓλε 2013, 21επ., ν νπνίνο δηαπηζηψλεη φηη 

ε καθξαίσλε αληηπαξάζεζε κεηαμχ λνκηθνχ ζεηηθηζκνχ θαη ηδεαιηζκνχ απνδπλακψλεηαη κε ηε 

ζεκεξηλή ζεηηθνπνίεζε ζην χληαγκα αξρψλ θαη αμηψλ ηνπ ηδεαιηζκνχ· ηνλ ίδην, ζηνλ ΑΚ 

Γεσξγηάδε/ ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 92επ., ν νπνίνο παξαηεξεί (αξ. 93) φηη «Γελ πξφθεηηαη γηα κηα 

κνξθή ήπηαο (soft) ζεηηθνπνίεζεο ή γηα ζεηηθνπνίεζε νξηζκέλσλ αξρψλ ηεο δηθαηνζχλεο, αιιά γηα 
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θαη‘ ελάζθεζε ηεο δηθαηνπιαζηηθήο εμνπζίαο ηνπ πξνβαίλεη ζε ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

κηαο γεληθήο ξήηξαο ή κηαο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ή ζε πιήξσζε θελνχ ζην 

δίθαην
63

. Δληφο ηνπ ζπζηήκαηνο ηνπ ζεηηθνχ δηθαίνπ, ε θαηά βαζκίδεο αμηνινγηθή 

                                                                                                                                           
πιήξε ζεηηθνπνίεζε ηνπ ζπλφινπ ησλ αξρψλ ησλ πξάγκαηη άμησλ ζεβαζκνχ θαη θαζνιηθήο 

αλαγλψξηζεο, γηα θάζε έιινγν άηνκν». Ο ίδηνο, ΔιιΓλε 2013, 22 ππνζ. 134 ζεκεηψλεη φηη πνιιέο 

απφ ηηο αμίεο θαη ηηο αξρέο πνπ απνξξένπλ απφ ηελ ηδέα ηεο δηθαηνζχλεο είλαη ηζρχνλ δίθαην ζηελ 

Διιάδα θαη κέζσ γεληθψλ ξεηξψλ λφκσλ (φπσο ηνπ ΑΚ), πνπ παξαπέκπνπλ ζηα ρξεζηά ήζε, ηελ 

θαιή πίζηε θαη άιιεο αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο. 
63

 Βι. Γσξή, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, ΗΗ 2 ζει. 47 θαη ΗΗ 3 ζει. 51· ηαζφπνπιν, ζηνλ ΑΚ 

Γεσξγηάδε/ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 130 (γηα ην θπζηθφ δίθαην)· ηνλ ίδην, ΔιιΓλε 2013, 26 κε 

δηαθνξεηηθή φκσο άπνςε γηα ην αίζζεκα ηνπ δηθαίνπ ή ηελ πεξί δηθαίνπ ζπλείδεζε σο εξκελεπηηθά 

θξηηήξηα. Ο Larenz, Methodenlehre, ζει. 123 απνξξίπηεη ην πεξί δηθαίνπ ζπλαίζζεκα (Rechtsgefühl) 

σο πεγή αληίιεςεο ηνπ δηθαίνπ (Rechtserkenntnisquelle) θαη παξαηεξεί: «es [das Rechtsgefühl] ist 

allenfalls ein Faktor, der einen Erkenntnisprozeß in Gang setzt, indem es den Anlaß dazu bietet, nach 

Gründen zu fragen, die das zunächst nur „gefühlsmäßig― gefundene Ergebnis als „richtig― erscheinen 

lassen». Οη Kaufmann/von der Pfordten, ζει. 113 ζπλνςίδνπλ ηελ έλλνηα ηνπ πεξί δηθαίνπ  

ζπλαηζζήκαηνο κε ηε θξάζε «Das Rechtsgefühl [..] ist die Kunst, richtige Vorverständnisse zu haben» 

θαη ζε επφκελε ζέζε, φ.π, ζει. 119, αθνχ αζθνχλ θξηηηθή ζηελ εθαξκνγή ηνπ λφκνπ ακηγψο 

παξαγσγηθά (rein deduktiv) ππνζηεξίδνπλ φηη δελ πξέπεη λα πξνζάπηεηαη ζηνλ δηθαζηή ε 

δηακφξθσζε πξνθαηαλφεζεο θαη πεξί δηθαηνπ ζπλαηζζήκαηνο θαηά ηνλ ζρεκαηηζκφ ηεο δηθαληθήο 

θξίζεο ηνπ θαη πξνζζέηνπλ: «Vorzuwerfen ist ihnen [ελλ. den Richtern], dass sie auf ihr 

Vorverständnis, ihr Werturteil, ihr Rechtsgefühl nicht reflektieren und daher auch Scheingründe in die 

Urteile schreiben, dass sie so nicht sauber  argumentieren, sondern letzten Endes faktisch auch einen 

Machtspruch fällen (um nicht missverstanden zu werden: Rechtsprechung ohne Macht, ohne 

Dezision, ist nicht möglich, nur muss sich die Macht argumentativ rechtfertigen)». Υσξίο λα 

πξνζθέξεηαη ε ζέζε γηα αλάπηπμε ηνπ ζέκαηνο ζεκεηψλεηαη κφλν εδψ φηη ην πεξί δηθαίνπ 

ζπλαίζζεκα κπνξεί πξάγκαηη λα ππνδειψλεη ηελ «πξνθαηαλφεζε» (Vorverständnis) ηνπ εξκελεπηή 

ηνπ δηθαίνπ ή έζησ έλαλ παξάγνληα δηακφξθσζήο ηεο. Ζ θαηάιεμε φκσο ζε κηα θξίζε κε βάζε ην 

πεξί δηθαίνπ ζπλαίζζεκα θαη ζηε ζπλέρεηα ε πξνζπάζεηα ζεκειίσζεο απηήο ζηνλ λφκν ελέρεη ηνλ 

θίλδπλν δηνιίζζεζεο ηεο εξκελεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζε «εξκελεπηηθή κεζφδεπζε» απφδεημεο ηνπ 

δεηνχκελνπ, ζην κέηξν ηδίσο πνπ επηδηψθεηαη απφ ηνλ εξκελεπηή (ζπλεηδεηά ή κε) ε επαιήζεπζε ηνπ 

πεξί δηθαίνπ ζπλαηζζήκαηνο. Ο Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 75 παξαηεξεί γηα ηελ 

πξνθαηαλφεζε φηη ε εξκελεπηηθή ιεηηνπξγία ηεο «πξέπεη λα εμαληιείηαη ζηε δεκηνπξγία κηαο αξρηθήο 

πξνζδνθίαο γηα ην λφεκα ηνπ εξκελεπφκελνπ θαλφλα δηθαίνπ, ζηε ζέζε δειαδή απιψο ηεο 

εξκελεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζε θίλεζε, κε ηελ πξνβνιή εθ κέξνπο ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ 

νξηζκέλνπ πξνεπηιεγκέλνπ εξσηήκαηνο πξνο ην θείκελν θάπνηνπ, ζεσξνχκελνπ prima facie σο 

δπλάκελνπ λα εθαξκνζζεί ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, θαλφλα δηθαίνπ, αλαθνξηθά κε ηε 

δπλαηφηεηα απηνχ λα πξνζθέξεη ηε δίθαηε ιχζε. Ο δηθαζηήο, αληίζεηα, δελ επηηξέπεηαη λα ζρεκαηίδεη 

πεπνίζεζε πεξί ηεο νξζφηεηαο ηεο θξίζεψο ηνπ βάζεη απνθιεηζηηθά εξεηδφκελσλ ζηελ πξνθαηαλφεζή 

ηνπ - αφξηζησλ δε θαηά ην κάιινλ ή ήηηνλ - πξνδνγκαηηθψλ αμηνινγήζεσλ (φπσο ε δηθαηφηεηα, ε 

ινγηθφηεηα, ε αιεζνθάλεηα ή ε θνηλσληθή νξζφηεηα ηεο ιχζεσο), πξηλ αθφκε ζεκειηψζεη θαη ειέγμεη 

ηελ νξζφηεηά ηεο βάζεη αμηνινγήζεσλ ηνπ ζεηηθνχ δηθαίνπ θαη ησλ παξαδεδεγκέλσλ κεζφδσλ ηεο 

λνκηθήο εξκελεπηηθήο» θαη φ.π., αξ. 76 αζθεί θξηηηθή ζηελ εξκελεπηηθή πνξεία θαηά ηελ νπνία ν 

δηθαζηήο πξψηα βξίζθεη ηε ιχζε νδεγνχκελνο απφ ηελ πξνθαηαλφεζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη έπεηηα 

θαηαθεχγεη ζηνπο θαλφλεο ηεο λνκηθήο εξκελεπηηθήο κφλν θαη κφλν γηα λα απνδείμεη ηε ζπκβαηφηεηα 

ηεο ήδε ιεθζείζεο απφθάζεψο ηνπ κε ηηο αμηνινγήζεηο ηνπ ζεηηθνχ δηθαίνπ, ππνζηεξίδνληαο 

πεξαηηέξσ ν ίδηνο, φ.π., αξ. 299 φηη ε επίθιεζε ηεο πξνθαηαλφεζεο ηνπ δηθαζηή σο παξάγνληα πνπ 

θαζνξίδεη ην εξκελεπηηθφ απνηέιεζκα ηφηε κφλνλ είλαη κεζνδνινγηθά ζεκηηή «φηαλ ζπλνδεχεηαη απφ 

ηελ εηνηκφηεηά ηνπ λα ππνβάιεη ηε ιχζε πνπ επέιεμε θαη‘ απηφλ ηνλ ηξφπν ζε απζηεξφλ έιεγρν 

νξζφηεηαο κε βάζε ηα θξηηήξηα ηνπ ζεηηθνχ δηθαίνπ θαη ελ αλάγθε, αλ πεηζζεί φηη ε πξνθαηαλφεζή 

ηνπ ήηαλ εζθαικέλε, λα ηελ δηνξζψζεη». Γηαθνξεηηθά φκσο απφ ηελ εδψ ππνζηεξηδφκελε (ρσξίο 

πεξαηηέξσ αλάιπζε ελφςεη ησλ νξίσλ ηεο κειέηεο) ζέζε φηη ν δηθαζηήο νπδέπνηε κπνξεί λα αλαρζεί 

ζην πξνζσπηθφ ηνπ πεξί δηθαίνπ ζπλαίζζεκα, ν ίδηνο, φ.π., αξ. 300επ. δέρεηαη αθελφο (αξ. 300) φηη ε 

δηθαηφηεηα ηεο ιχζεο πνπ πξνθξίλεη ν δηθαζηήο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κέζσ ηνπ πξνζσπηθνχ 

ηνπ πεξί δηθαίνπ ζπλαηζζήκαηνο «επηηειεί ζπνπδαία θαζνδεγεηηθή ιεηηνπξγία θαηά ηελ εξκελεπηηθή 

πνξεία ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ, εγθείκελε ζην γεγνλφο φηη νπζηαζηηθά ππνδεηθλχεη ζ‘ απηφλ αλ ε 

εξκελεπηηθή νδφο πνπ αθνινπζεί είλαη νξζή ή φρη», ψζηε ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε λα επαλεμεηάζεη 

ηα θξηηήξηα πνπ έιαβε ππφςε θαη αθεηέξνπ (θαη θπξίσο) αλαγλσξίδεη σο ζεκηηή ηελ αλαγσγή ζην 

πεξί δηθαίνπ ζπλαίζζεκα γηα ηελ επηινγή κηαο απφ ηηο πεξηζζφηεξεο εμίζνπ ππνζηεξίμηκεο σο δίθαηεο 
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ζεκειίσζε ησλ θαλφλσλ απφ ηελ εηδηθφηεξε ζηε γεληθφηεξε αμηνιφγεζε επηηξέπεη 

θαη επηηάζζεη ηνλ ζπζηεκαηηθφ εξκελεπηηθφ ζπζρεηηζκφ δηαθνξεηηθνχ επηπέδνπ 

αθαίξεζεο θαλφλσλ, αιιά δελ δηθαηνινγεί ηελ ππνθαηάζηαζε ελφο εκπεξηέρνληνο 

ζηελφηεξε (εηδηθφηεξε) αμηνιφγεζε θαλφλα απφ ηνλ γεληθφηεξν θαλφλα ζηνλ νπνίν ν 

πξψηνο αμηνινγηθά αλάγεηαη ηδίσο επί ειιείςεσο ελφο ζηνηρείνπ ηνπ πξαγκαηηθνχ 

ηνπ
64

, νχηε θαζηζηά αλαγθαία ηε ζεκειίσζε ηεο δηθαζηηθήο θξίζεο ζε (θαη‘ αξρήλ 

ζπληαγκαηηθέο) αξρέο, ζηηο νπνίεο ν εηδηθφηεξνο εθαξκνζηένο θαλφλαο εξείδεηαη. 

 ε ζρέζε κε ηελ θαηά θαηεγνξία θαλφλσλ (κε βάζε ηελ αλσηέξσ, εδψ 

ελδηαθέξνπζα δηάθξηζε) εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε, παξαηεξείηαη φηη νη εηδηθνί 

θαλφλεο, σο εθ ηνπ κεγάινπ βαζκνχ εμεηδίθεπζεο ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπο, δελ 

παξνπζηάδνπλ εξκελεπηηθή δπζρέξεηα. Σνχην δελ ζεκαίλεη θαη φηη ε ππαγσγή ζην 

πξαγκαηηθφ ηνπο γίλεηαη ζε θάζε πεξίπησζε απηφκαηα κε κφλε ηε δηαπίζησζε ηεο 

ζπλδξνκήο νξηζκέλσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ
65

. Ζ πεξίπησζε 

                                                                                                                                           
ζηελ θξηλφκελε αηνκηθή πεξίπησζε ιχζεηο (αξ. 303) θαη (ηελ ίδηα αλαγσγή) θαηά ηε 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ γεληθψλ ξεηξψλ ηνπ ΑΚ (άξζξ. 178, 179, 200, 281, 288, 919) (αξ. 304) θαη 

αλαγνξεχεη θαί ην πεξί δηθαίνπ ζπλαίζζεκα ηνπ δηθαζηή ζε φξγαλν πξαγκαηψζεσο ηεο ηδέαο ηεο 

επηείθεηαο (αξ. 306), ε νπνία επεκβαίλεη -κέζσ ησλ γεληθψλ ξεηξψλ, θαη ηδίσο ηνπ άξζξνπ 281 ΑΚ- 

θαη φηαλ ε θξηλφκελε αηνκηθή πεξίπησζε εκθαλίδεη κία θαηάζηαζε ζπκθεξφλησλ, ε νπνία απνθιίλεη 

νπζησδψο απφ ην θνηλσληθνηππηθφ πξφηππν ηεο θξίζηκεο ξχζκηζεο, πξνθεηκέλνπ λα ζπκπιεξψζεη ηε 

ξπζκηζηηθή αηέιεηα πνπ εκθαλίδεη ν λφκνο (αξ. 305). Καη ν Larenz, Methodenlehre, ζει. 140επ. 

αληηκεησπίδνληαο θξηηηθά ηελ εξκελεπηηθή πνξεία πνπ πεξηγξάθεη ν J. Esser ζην έξγν ηνπ 

Vorverständnis und Methodenwahl in der Rechtsfindung, 2. Aufl. 1972, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ν 

δηθαζηήο νδεγείηαη ζηελ θξίζε ηνπ απφ κε ζεηηθνπνηεκέλεο δηθαητθέο αξρέο θαη εμσδηθαητθά 

αμηνινγηθά κεγέζε θαη ζηε ζπλέρεηα θαζνδεγνχκελνο σο άλσ αλαδεηεί ζην ζεηηθφ δίθαην (θαη 

θαηαλνεί) ηνπο θαλφλεο ζεκειίσζεο ηεο θξίζεο ηνπ, παξαηεξεί φηη ε νξζφηεηα ηεο κε απηφ ηνλ ηξφπν 

δηακνξθνχκελεο θξίζεο είλαη ηειηθά δήηεκα πξνζσπηθήο αμηνιφγεζεο ηνπ δηθαζηή· ζπλαθψο ν ίδηνο, 

φ.π, ζει. 210επ. κεηαμχ άιισλ παξαηεξεί: [die „Bindung an Gesetz und Recht―] «verlangt, daß der 

Richter seine Entscheidung primär an den Maßstäben der Rechtsordnung orientiert, und zwar auch 

und gerade dann, wenn er wertet. Zu diesem Zwecke muß er sich um den hier jeweils maßgeblichen 

Sinn dieser Maßstäbe immer wieder in einem Verstehensprozeß bemühen, der von ihm die 

Bereitwilligkeit verlangt, seine Vor-Meinung von dem sich ihm erschließenden Sinn her in Frage 

stellen und berichtigen zu lassen». 
64

 Βι. γηα παξάδεηγκα ηε δηεχξπλζε ηεο θαηά ην άξζξν 388 ΑΚ δηνξζσηηθήο ιεηηνπξγίαο ηεο θαιήο 

πίζηεο επί ακθνηεξνβαξψλ ζπκβάζεσλ κε αμηνινγηθφ ζπζρεηηζκφ ηεο (εηδηθφηεξεο) ΑΚ 388 κε ηελ 

(γεληθφηεξε) ΑΚ 288 ζηε κειέηε Γσξή, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, ΗΗΗ 2επ, ζει. 321επ. φπνπ εμαξρήο 

(ζει. 321) ν ζπγγξαθέαο απνζαθελίδεη φηη: «Ζ λνκνινγηαθή, θαη‘ εθαξκνγήλ ηεο ΑΚ 288, 

εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο δελ επηηξέπεηαη λα ζέηεη εθπνδψλ (ελ φισ ή ελ κέξεη) εμεηδηθεχζεηο ηεο 

ίδηαο γεληθήο ξήηξαο, ζηηο νπνίεο έρεη πξνβεί ήδε ν λνκνζέηεο». Ο Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 

218επ. ζην εξψηεκα αλ είλαη κεζνδνινγηθά ζεκηηή ε θαηαθπγή πίζσ ζηε γεληθή ξήηξα, φηαλ θάπνην 

απφ ηα ζηνηρεία ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπ εηδηθνχ θαλφλα δηθαίνπ ειιείπεη ζηελ θξηλνλφκελε αηνκηθή 

πεξίπησζε, δίλεη, κε ηελ επηθχιαμε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ «θηλεηνχ ζπζηήκαηνο» θαηά Wilburg (γηα ην 

νπνίν βι. φ.π. αξ. 138επ.), επίζεο αξλεηηθή απάληεζε ιφγσ ηνπ θηλδχλνπ «κε ηελ πηνζέηεζε ηεο 

αληίζεηεο εξκελεπηηθήο εθδνρήο λα παξαθακθζεί ε εηδηθή λνκνζεηηθή αμηνιφγεζε, ηελ νπνία 

εθθξάδεη κφλε ε εηδηθή δηάηαμε, θαη ηειηθά λα νδεγεζεί ε ίδηα ζε αρξεζία, πξάγκα πνπ, φπσο είδακε, 

δελ κπνξεί λα απνδνζεί ζηε βνχιεζε ηνπ λνκνζέηε αιι‘ νχηε θαη κε ηελ έλλνηα θαη ιεηηνπξγία ηνπ 

λνκηθνχ ζπζηήκαηνο είλαη ζπκβαηφ». 
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 Βι. ηαζφπνπιν, Μειέηεο Η 8 αξ. 44: «Αιιά θαη φηαλ είλαη ζαθέο ην γξάκκα ηνπ θαλφλα, ην 

πεξηερφκελφ ηνπ ζα ηζρχζεη ππφ έλα λφεκα, πνπ εδψ απιψο θαζνξίδεηαη εχθνια. Καη ν θαζνξηζκφο 

απηφο είλαη ήδε (άκεζε, νηνλεί απηφκαηε) εξκελεία, αθνχ πξφθεηηαη αθξηβψο γηα δηαπίζησζε ηνπ 

λνήκαηνο ηνπ θαλφλα»· Γσξή, ΥξΗΓ 2003, 589: «αθφκε θαη ζηελ stricto sensu εξκελεία ν δηθαζηήο 

εθαξκφδεη θαλφλεο δηαηππσκέλνπο ζε λνκνζεηηθά θείκελα, ηα νπνία ζπαληφηαηα είλαη κνλνζήκαληα. 

Σν έξγν ηνπ είλαη ζε θάζε πεξίπησζε δεκηνπξγηθφ (δηθαηνπιαζηηθφ) θαη απιψο δηαθνξά δηαβάζκηζεο 

ηεο δπζθνιίαο ππάξρεη θαηά ηελ εξκελεία ησλ εθαξκνζηέσλ δηαηάμεσλ, αλάινγα κε ην βαζκφ 

αθαίξεζεο θαη γελίθεπζεο ηνπ λνκνζεηηθνχ θεηκέλνπ»· νχξια, Δηζαγσγή, §17 ζει. 149επ. θαη 153· 

ηακάηε, ζει. 63· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 60επ. φπνπ επηζεκαίλεηαη αλαθνξηθά κε 
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θαλφλσλ, πνπ ζπγθξνηνχληαη κφλν απφ έλλνηεο νξηζηέο πιήξσο κε ηελ παξάζεζε 

ησλ γλσξηζκάησλ ηνπο θαηά ηξφπνλ, ψζηε, εάλ φια ηα γλσξίζκαηα ηεο έλλνηαο 

ζπληξέρνπλ, ηφηε θαη κφλν ηφηε ην βηνηηθφ ζπκβάλ ππάγεηαη ζην πξαγκαηηθφ ηνπο, 

δελ είλαη ζπρλή ζην δίθαην
66

. Ζ εθαξκνγή αθφκα θαη ησλ εηδηθψλ θαλφλσλ δηα ηεο 

ινγηθήο δηαδηθαζίαο ηεο ππαγσγήο πξνυπνζέηεη (θάπνηα έζησ πεξηνξηζκέλε) 

εξγαζία εξκελείαο θαη αμηνινγήζεσλ γηα ηε δηακφξθσζε ησλ πξνηάζεσλ ηνπ 

ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ. Γηαθνξνπνηεκέλε είλαη ε κέζνδνο πξνζέγγηζεο ησλ 

(λνκνζεηηθά ηεζεηκέλσλ) γεληθφηεξσλ θαλφλσλ δενληνινγίαο ζην κέηξν πνπ 

δηαηππψλνληαη θαη κε αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο φπσο θαη θαηά κείδνλα ιφγν ηεο 

γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. Σν ελππάξρνλ ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, κε 

ηδηαίηεξε ανξηζηία δηαηππσκέλν, αμηνινγηθφ θξηηήξην απνθαιχπηεη ην λφεκά ηνπ in 

concreto δηα ηεο ζπγθεθξηκελνπνηήζεσο ηεο αφξηζηεο έλλνηαο ή ηεο γεληθήο ξήηξαο. 

Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο πξνζέγγηζεο ησλ δηαηάμεσλ δενληνινγίαο απφ ηελ πξνζέγγηζε 

ηεο θαιήο πίζηεο ζηελ παξνχζα κειέηε, έγθεηηαη ζηε δηαθνξνπνίεζε ηνπ πιηθνχ ηεο 

έξεπλαο: ζηελ πξψηε πεξίπησζε, γηα ηνπο ιφγνπο πνπ αλαθέξνληαη εηζαγσγηθά ζηελ 

παξάγξαθν 3 (ζην ηέινο), πιηθφ ηεο έξεπλαο απνηεινχλ νη λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο 

ελψ ζηε δεχηεξε νη δηθαζηηθέο απνθάζεηο. 

 Σέινο, ζε ζρέζε κε ηελ εμεηδίθεπζε κηαο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο κπνξεί λα 

γίλεη κηα επηζήκαλζε ζε επίπεδν νξνινγίαο. ηελ ειιεληθή λνκηθή επηζηήκε θαη 

λνκνινγία νη φξνη «ζπγθεθξηκελνπνίεζε» θαη «εμεηδίθεπζε» ελαιιάζζνληαη. 

Καζέλαο απφ ηνπο φξνπο απηνχο δειψλεη κελ ηε δηαηχπσζε ελφο θαλφλα 

εηδηθφηεξνπ ζε ζρέζε κε ηνλ εθάζηνηε εθαξκνζηέν θαλφλα πνπ πεξηέρεη αφξηζηε 

λνκηθή έλλνηα
67

. Δληνχηνηο πξνηείλεηαη εδψ ε αθφινπζε δηάθξηζε. πσο αλσηέξσ 

αλαθέξζεθε, κηα γεληθή (σο εκπεξηέρνπζα αφξηζηε λνκηθή έλλνηα) δηάηαμε ή κηα 

                                                                                                                                           
δηαηάμεηο δηαηππσκέλεο κε κεγάιν βαζκφ ζαθήλεηαο φηη «θαη ε θξίζε πεξί ηνπ φηη νξηζκέλε πξφηαζε, 

πεξηερφκελε ζε θαλφλα δηθαίνπ, είλαη ζαθήο, παξίζηαηαη ήδε σο απνηέιεζκα θάπνηαο ινγηθήο 

εξγαζίαο, νπζηαζηηθά δειαδή κηαο εξκελείαο» (αξ. 61), θαζψο θαη φηη ν θαλφλαο δηθαίνπ 

ππνβάιιεηαη θαη‘ αλάγθελ ζε εξκελεία «θαη επεηδή πξννξίδεηαη, απφ ηελ θαλνληζηηθή ηνπ θχζε, λα 

εθαξκνζζεί ζηελ θξηλφκελε αηνκηθή πεξίπησζε, αλαθνξηθά κε ηελ νπνία θαη κφλν ζα θαλεξψζεη 

ηειηθά ην θαλνληζηηθφ ηνπ λφεκα» (αξ. 62)· εκαληήξα, ΓελΑξρ, αξ. 157: «έξγν αθξηβψο ηεο 

εξκελείαο ζε κηα ηέηνηα πεξίπησζε [ελλ. ζαθνχο ή αλακθηβφινπ πεξηερνκέλνπ δηάηαμεο] είλαη, 

κεηαμχ άιισλ, θαη ε δηαπίζησζε φηη, φζνλ αθνξά ηελ πεξίπησζε πνπ θξίλεηαη, ν λφκνο είλαη ζαθήο 

θαη αλακθίβνινο»· Παπιφπνπιν, ζει. 264: «Απφ ηελ άιιε πιεπξά πξέπεη λα ηνληζζεί κε έκθαζε φηη 

δελ ππάξρεη δηάηαμε, ε νπνία λα είλαη ηφζν ζαθψο θαη πιήξσο δηαηππσκέλε, ψζηε ε εξκελεία ηεο 

θαη, ζπλαθφινπζα, ε εθαξκνγή ηεο λα εκθαλίδεηαη σο δηαλνεηηθή εξγαζία ε νπνία εθηπιίζζεηαη 

ρσξίο νπνηαδήπνηε δπζρέξεηα. Αληηζέησο απφ ηελ ίδηα ηεο ηε θχζε ε λνκηθή εξκελεία θαη ε ππαγσγή, 

ζηελ νπνία νδεγεί, ζπλεπάγνληαη επέκβαζε ηνπ εξκελεπηή πξνθεηκέλνπ λα νξηνζεηεζεί, ζε θάζε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ην θαλνληζηηθφ πιαίζην ηνπ εξκελεπφκελνπ θαλφλα δηθαίνπ». 
66

 Βι. ζρεηηθά Larenz, Methodenlehre, ζει. 216. κνηα θαη ε δηαπίζησζε ηνπ Engisch, Einführung, 

ζει. 193 γηα ηηο απνιχησο νξηζκέλεο έλλνηεο (absolut bestimmte Begriffe). Βι. θαη ηελ αλαθνξά ζε 

θαλφλεο κε κνλνζήκαληε, πιήξσο αλειαζηηθή δηαηχπσζε γηα ηνλ δηθαζηή ζηνλ Γσξή, Δηζαγσγή, §3 

V, 4, ζει. 124. 
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 ηε γεξκαληθή λνκηθή επηζηήκε ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο «Konkretisierung». Βι. ελδεηθηηθψο 

Larenz, Methodenlehre, ζει. 223, ν νπνίνο παξαηεξψληαο φηη «αμηνινγηθά κεγέζε πνπ ρξήδνπλ 

πιεξψζεσο» (ausfüllungsbedürftige Wertungsmaßstäbe) φπσο είλαη ε θαιή πίζηε πεξηέρνπλ εθάζηνηε 

κηα ζπγθεθξηκέλε δηθαητθή ζθέςε, ε νπνία εθθεχγεη θάζε ελλνηνινγηθνχ πξνζδηνξηζκνχ, κπνξεί 

φκσο λα δηεπθξηληζηεί κέζα απφ γεληθψο απνδεθηά παξαδείγκαηα δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ, 

επηζεκαίλεη γηα ηελ Konkretisierung: «In jeder dieser Entscheidungen ist der in dem Maßstab 

gemeinte Rechtsgedanke zu einem bestimmten Fall in Bezug gesetzt und dadurch für diesen Fall - das 

heißt aber: für alle Fälle, die mit ihm vergleichbar sind- mit zusätzlichem Inhalt erfüllt, 

„konkretisiert―». 
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γεληθή ξήηξα εμεηδηθεχεηαη είηε κε αλαγσγή ζε ελδηάκεζν θαλφλα, δειαδή θαλφλα 

ελδηάκεζνπ επηπέδνπ αθαίξεζεο, ην πξαγκαηηθφ ηνπ νπνίνπ «ρσξάεη» (απεπζείαο ή 

θαηφπηλ πεξαηηέξσ εμεηδηθεχζεσλ) πεξηζζφηεξεο αμηνινγηθψο φκνηεο πεξηπηψζεηο, 

θαη ν νπνίνο, εάλ είλαη δπλαηή ε απεπζείαο ππαγσγή ζε απηφλ ηνπ θξηλφκελνπ 

βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ, ηίζεηαη σο κείδσλ πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ (κε 

ηε δηεπθξίληζε φηη κέζσ απηνχ γίλεηαη ππαγσγή ζηε γεληθφηεξε ηεζεηκέλε απφ ηνλ 

λνκνζέηε δηάηαμε), είηε κε ηελ ad hoc δηακφξθσζε ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ 

δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ζε ζπζρεηηζκφ πξνο ηελ ειάζζνλα πξφηαζε, έηζη ψζηε λα 

δχλαηαη λα ππαρζεί ζε απηήλ κφλν ε εθάζηνηε ππφ εμέηαζε βηνηηθή πεξίπησζε. Ζ ελ 

ιφγσ δηαθνξνπνίεζε ηνπ επηπέδνπ αθαίξεζεο ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ 

δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ, φηαλ απηή απνηειεί εηδηθφηεξε έθθαλζε γεληθνχ θαλφλα, 

κπνξεί πξνζθπψο λα απνηππσζεί θαη ζε επίπεδν νξνινγίαο κε ηε δηάθξηζε κεηαμχ 

«εμεηδίθεπζεο» θαη «ζπγθεθξηκελνπνίεζεο». Ο πξψηνο φξνο πξνζηδηάδεη ζηε 

δηαηχπσζε ελφο ελδηάκεζνπ θαλφλα θαη ν δεχηεξνο ζηελ ad hoc δηακφξθσζε ηεο 

κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ. πγθεθξηκελνπνίεζε ελφο θαλφλα 

πνπ πεξηέρεη αφξηζηε λνκηθή έλλνηα ζπληζηά ε εμαηνκίθεπζε ηνπ αμηνινγηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ηνπ ππφ ην πξίζκα ηεο ππφ θξίζε βηνηηθήο πεξίπησζεο. Αληηζηνίρσο, 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο, πξνθεηκέλνπ κέζσ απηήο 

λα ειεγρζεί ε πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ (πνπ ελδηαθέξεη εδψ), ζπληζηά ε σο άλσ 

ad hoc δηάπιαζε ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ, απφ ηνλ 

νπνίν, σο ζπκπέξαζκα, ζα πξνθχςεη ν λνκηθφο ραξαθηεξηζκφο ηεο ππφ θξίζε 

ζπκπεξηθνξάο, σο παξάλνκεο ή κε. ε θάζε πεξίπησζε, εηδνπνηφ γλψξηζκα ηεο 

ζπγθεθξηκελνπνίεζεο είλαη ε δηαηχπσζε ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ζε κέγηζην βαζκφ 

εηδίθεπζεο, ηέηνηνλ πνπ επηηξέπεη ηελ ππαγσγή κφλν ηεο ζπγθεθξηκέλεο αγφκελεο 

πξνο θξίζε πεξίπησζεο (ή ζπκπεξηθνξάο)
68

. Ζ ζπγθεθξηκελνπνίεζε απνηειεί 
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 Ζ βξαρπινγηθή απφδνζε ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ, φηαλ απηή 

δηακνξθψλεηαη ad hoc σο απνηέιεζκα ηεο Konkretisierung, κε ηνλ φξν «αηνκηθφο θαλφλαο» δελ ζα 

ήηαλ επηηπρήο. Καη‘ αξράο ε δεκηνπξγία θαλφλα δηθαίνπ απφ ηνλ δηθαζηή (φπσο θαη αλσηέξσ γηα 

ηνπο ελδηάκεζνπο θαλφλεο αλαθέξζεθε) ζα ππεξέβαηλε ην έξγν ηνπ, ζα ζπληζηνχζε παξαβίαζε ηεο 

αξρήο ηεο δηάθξηζεο ησλ εμνπζηψλ. Αθφκε φκσο θαη αλ ζπληάθηεο ηνπ είλαη ν λνκνζέηεο, ν 

πξνζδηνξηζκφο ελφο θαλφλα δηθαίνπ κε ην επίζεην αηνκηθφο ελέρεη αληίθαζε. Γηαηί ελλνηνινγηθφ 

ζηνηρείν ηνπ θαλφλα δηθαίνπ είλαη ε δηαηχπσζε ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπ κε έλαλ βαζκφ γεληθφηεηαο θαη 

αθαίξεζεο, πνπ επηηξέπεη ηελ εθαξκνγή ηνπ θαλφλα ζε αθαζφξηζην αξηζκφ πεξηπηψζεσλ ζην κέιινλ 

(έηζη Γσξήο, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ Α, 1, ζει. 22). Υαξαθηεξηζηηθά ν Σζάηζνο, εκεία επαθήο θαλφλνο 

δηθαίνπ θαη πξάμεσο (Μειέηαη ΗΗ), ζει. 324 αλαθέξεη φηη «ην δίθαηνλ είλαη εθ ηεο θχζεψο ηνπ 

δηαηνκηθφο θαλψλ». Ο ηαζφπνπινο, ζηνλ ΑΚ Γεσξγηάδε/ ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 19επ. θαη ν 

ίδηνο, Δηζαγσγή, §1 Η 2 α, ζει. 7επ. ζεσξψληαο ηε γεληθφηεηα ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ σο ηππηθφ αιιά 

φρη ελλνηνινγηθφ ζηνηρείν ηνπ θαλφλα δηθαίνπ, δέρεηαη φηη ππάξρνπλ, έζησ ηειείσο εμαηξεηηθέο, 

πεξηπηψζεηο αηνκηθψλ θαλφλσλ. κσο αθφκε θαη αλ δηαηππψλεη ζηελά έλαλ θαλφλα δηθαίνπ, ν 

λνκνζέηεο δηαηεξεί έλαλ βαζκφ γεληθφηεηαο ζην θείκελν ηνπ λφκνπ, δελ εθδίδεη νηνλεί αηνκηθή 

δηνηθεηηθή πξάμε. Έηζη θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο δηθαζηηθήο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο, αθφκε θαη κε ηε 

δηεπθξίληζε φηη εθαξκνζηένο δελ είλαη ν αηνκηθφο θαλφλαο αιιά κέζσ απηνχ ν θαλφλαο ηνπ νπνίνπ 

ζπληζηά ζπγθεθξηκελνπνίεζε, ν φξνο αηνκηθφο θαλφλαο είλαη παξαπιαλεηηθφο. Ζ εμαηνκίθεπζε ηνπ 

δενληηθνχ - αμηνινγηθνχ ζηνηρείνπ ηνπ εθαξκνζηένπ θαλφλα δηθαίνπ ελφςεη ηεο ειάζζνλνο 

πξνηάζεσο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ δελ ππάξρεη ιφγνο λα νλνκαζηεί θαλ θαλφλαο, γηαηί απηή ε 

νλνκαζία επαλαθέξεη ηνλ εθαξκνζηή ηνπ θαλφλα, ζε επίπεδν νξνινγίαο, δηαξθψο ζηελ αθεηεξία ηνπ· 

αθξηβήο είλαη ν φξνο κείδσλ πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ. Αλ θαη ε αλσηέξσ παξαηήξεζε 

πεξηνξίδεηαη ζε νξνινγηθφ επίπεδν, πξβι. θαη ηελ θξηηηθή ζηάζε ηνπ Larenz, Methodenlehre, ζει. 144 

επ. ζηε ζεσξία ηνπ W. Fikentscher πεξί εθαξκνγήο κέζσ ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ φρη ηνπ ίδηνπ 

ηνπ θαλφλα δηθαίνπ αιιά ελφο θαλφλα ηνλ νπνίν ν δηθαζηήο δηαηππψλεη ην πξψηνλ ελφςεη ηεο θξηηέαο 

πεξίπησζεο (Fallnorm). 
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δειαδή κηα ad hoc εμεηδίθεπζε ζηελ ππφ θξίζε πεξίπησζε. Καζψο εδψ ην 

αθεξεκέλν αμηνινγηθφ πεξηερφκελν ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ζπζρεηίδεηαη κε 

ηελ αηνκηθή πεξίπησζε κε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο, ε ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

απνηειεί έξγν απνθιεηζηηθά ηνπ δηθαζηή, ζηνλ νπνίν κφλν θέξεηαη πξνο θξίζε ε 

ζπγθεθξηκέλε εθάζηνηε δηαθνξά. Ζ επίιπζε φκσο ηεο ππφ θξίζε εθάζηνηε δηαθνξάο 

είλαη δπλαηφλ λα γίλεηαη θαη κε ηελ αλαγσγή ζε ελδηάκεζν θαλφλα πνπ ζπληζηά 

εμεηδίθεπζε εθείλνπ πνπ πεξηέρεη αφξηζηε λνκηθή έλλνηα. ε εμεηδίθεπζε κηαο 

αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο (ζπλεζέζηαηα κηαο γεληθήο ξήηξαο) πξνβαίλνπλ ν 

λνκνζέηεο θαη ε ζεσξία. Ο λνκνζέηεο ζπιιακβάλεη εθθάλζεηο κηαο γεληθήο ξήηξαο, 

ηηο νπνίεο ζεηηθνπνηεί κεηνπζηψλνληαο ηε βαζηθή αμηνιφγεζή ηεο ζε έλα εηδηθφηεξν 

(θαη κε ζηελφηεξν πεδίν εθαξκνγήο) πξαγκαηηθφ ζε ζρέζε κε ηνλ γεληθφ θαλφλα (ηε 

γεληθή ξήηξα). Δπεηδή φκσο ηέηνηνη εηδηθφηεξνη θαλφλεο, πξνθεηκέλνπ (εμ νξηζκνχ, 

σο θαλφλεο δηθαίνπ) λα ηζρχζνπλ γηα έλαλ αθαζφξηζην αξηζκφ πεξηπηψζεσλ ζην 

κέιινλ θαη φρη γηα έλα κεκνλσκέλν βηνηηθφ ζπκβάλ, πξέπεη λα έρνπλ ζπγρξφλσο 

έλαλ βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο, δηαηππψλνληαη απηνί κε έλαλ ελδηάκεζν 

(θαηά ηα αλσηέξσ) βαζκφ αθαίξεζεο, ζπληζηψληαο θαη‘ αθξηβνινγίαλ 

«εμεηδηθεχζεηο» θαη φρη «ζπγθεθξηκελνπνηήζεηο» ηεο γεληθήο ξήηξαο. Δθηφο απηψλ, 

εηδηθέο ζε ζρέζε κε ηε γεληθή ξήηξα εθθάλζεηο ηεο είλαη δπλαηφλ λα ζπλάγνληαη 

κέζσ ηεο ζεσξεηηθήο επεμεξγαζίαο ησλ δηθαζηηθψλ ζπγθεθξηκελνπνηήζεσλ: ηεο 

επαγσγηθήο πξνζέγγηζεο απφ ηηο επηκέξνπο πεξηπηψζεηο λνκνινγηαθήο 

ζπγθεθξηκελνπνίεζεο κηαο γεληθήο ξήηξαο, κέζσ ηεο θαηεγνξηνπνίεζήο ηνπο, ζηελ 

αλάδεημε θαηά θαηεγνξία ηεο γεληθφηεξεο αμηνιφγεζεο ζηελ νπνία ζεκειηψλνληαη, 

σο εηδηθφηεξεο αμηνιφγεζεο κηαο γεληθήο ξήηξαο, ελ πξνθεηκέλσ ηεο θαιήο πίζηεο. 

Πξφθεηηαη εδψ γηα κηα γελίθεπζε ησλ επηκέξνπο ζπγθεθξηκελνπνηήζεσλ, 

πξαγκαηνπνηνχκελε φκσο ζε κηα θαηψηεξε βαζκίδα αθαίξεζεο ζε ζρέζε κε ηε 

γεληθή ξήηξα, ιφγνο γηα ηνλ νπνίν πξνθξίλεηαη ν φξνο «εμεηδίθεπζε»
69

. ε ηέηνηεο 

ηεζεηκέλεο απφ ηνλ λνκνζέηε ή ζπλαγφκελεο απφ ηελ επηζηήκε εμεηδηθεχζεηο 

αλάγεηαη θαη ν δηθαζηήο, εάλ κέζσ ηνπ δηαιεθηηθνχ ζπζρεηηζκνχ ηνπ δένληνο ηνπ 

ελδηάκεζνπ θαλφλα κε ην είλαη ηεο θεξφκελεο ελψπηφλ ηνπ δηαθνξάο, δηαπηζηψλεη 

κεηαμχ ηνπο («δένληνο» θαη «είλαη») επαξθή αληηζηνηρία. Δάλ ν ελδηάκεζνο θαλφλαο 

έρεη ηεζεί απφ ηνλ λνκνζέηε, ηφηε βεβαίσο, σο ζαθήο λνκνζεηηθή ηνκή, πξνηάζζεηαη 

απφ ηνλ δηθαζηή έλαληη ηεο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο γεληθήο ξήηξαο, θαηά ηε λνεηηθή 

δηαδηθαζία αλαδξνκήο ζην ζεηηθφ δίθαην θαη επηινγήο ηνπ εθαξκνζηένπ θαλφλα. 

Δάλ ηεζεηκέλνο απφ ηνλ λνκνζέηε, εηδηθφο ή ελδηάκεζνο θαλφλαο δελ πθίζηαηαη, ηφηε 

ηεο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο κηαο γεληθήο ξήηξαο πξνεγείηαη ε αλαδήηεζε ελφο 

ζπλαγφκελνπ κε ηελ σο άλσ κέζνδν (ηεο επαγσγηθήο θαηά θαηεγνξία πεξηπηψζεσλ 

πξνζέγγηζεο ησλ δηθαζηηθψλ ζπγθεθξηκελνπνηήζεσλ) ελδηάκεζνπ θαλφλα. 

Γεδνκέλνπ φηη νη ελδηάκεζνη θαλφλεο βξίζθνληαη, ζηελ θιίκαθα θαζφδνπ απφ ην 

γεληθφ ζην εηδηθφ, εγγχηεξα ζηε γεληθή ξήηξα απφ φ,ηη ε ad hoc δηαηχπσζε ηεο 

κείδνλνο πξνηάζεσο, ε ηεινινγηθή - αμηνινγηθή ζχλδεζή ηνπο κε ηε γεληθή ξήηξα 

δηαπηζηψλεηαη κε κεγαιχηεξε επρέξεηα. Απνηειεί ζπλεπψο αίηεκα ηεο αζθάιεηαο 

δηθαίνπ ε πξφηαμε θαί ησλ ζπλαγφκελσλ ελδηάκεζσλ θαλφλσλ έλαληη ηεο δηθαζηηθήο 
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 Σελ επηζήκαλζε ηεο δηάθξηζεο ησλ φξσλ βι. ζηνλ Γσξή, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, Η 3, ζει. 313, 

ππνζ. 16. 
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ζπγθεθξηκελνπνίεζεο κηαο γεληθήο ξήηξαο (ηεο ad hoc δηάπιαζεο θαλφλα) θαηά ηελ 

αλαδήηεζε ηνπ θαλφλα πνπ ζα ηεζεί σο κείδσλ πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ. 

Δπεηδή κε βάζε ηα αλσηέξσ ε «εμεηδίθεπζε» πεξηιακβάλεη ελ επξεία ελλνία θαί ηε 

«ζπγθεθξηκελνπνίεζε» (θαί ζηηο δχν πεξηπηψζεηο πξφθεηηαη γηα εηδηθφηεξε 

δηαηχπσζε ελφο θαλφλα), ζην θείκελν ηεο κειέηεο ρξεζηκνπνηείηαη ζην εμήο θαη‘ 

αξρήλ ν πξψηνο γεληθφηεξνο φξνο θαη κφλν φπνπ ππάξρεη αλάγθε δηάθξηζεο, 

ρξεζηκνπνηείηαη ν δεχηεξνο. 

 

 

Γ. Η θαη’ ΑΚ 330 εδ. β΄ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο 

 ε κηα κειέηε κε ζέκα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο έλλνηαο ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ 

έρεη ζέζε θαη ε αλαθνξά, ζπζηνηρηζκέλα πξνο ηνλ θεληξηθφ πξνζαλαηνιηζκφ ηεο 

έξεπλαο, ζηελ πξνυπφζεζε ηεο ππαηηηφηεηαο. Ο έιεγρνο ηεο ππαηηηφηεηαο, σο 

κνκθήο θαηά ηεο ζηάζεο ηνπ δξάζηε έλαληη ηεο απνδνθηκαδφκελεο απφ ην δίθαην 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ, ζπληζηά έλα δεχηεξν επίπεδν αμηνιφγεζεο, πνπ πξνυπνζέηεη, 

φπσο ήδε εθηέζεθε, ηελ απνδνθηκαζία ηεο ζπκπεξηθνξάο, ζε έλα πξψην επίπεδν, 

αληηθεηκεληθά, κέζσ ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ. Ζ παξάιιειε εμέηαζε ηεο 

ακέιεηαο ελδηαθέξεη πξνερφλησο ιφγσ ηεο αληηθεηκεληθφηεξεο ζχιιεςεο ηεο ελ 

ιφγσ πξνυπφζεζεο απφ ηνλ λνκνζέηε ηνπ ΑΚ έλαληη ηεο παξαδνζηαθήο αληίιεςήο 

ηεο, σο ακηγψο ππνθεηκεληθνχ κεγέζνπο. Ζ ελ ιφγσ λνκνζεηηθή ηνκή, απνηππσκέλε 

ζηελ ΑΚ 330 εδ. β΄, θαζηζηά δνγκαηηθψο ελδηαθέξνπζα θαη πξαθηηθψο ρξήζηκε ηελ 

έξεπλα ηεο έθηαζεο ηεο ιεγφκελεο «αληηθεηκεληθνπνίεζεο» ηεο ακέιεηαο, ηε 

δηαπίζησζε ησλ νξίσλ κεηαμχ ηεο απνδνθηκαζίαο ηεο πξάμεο θαη ηεο απνδνθηκαζίαο 

ηεο ζηάζεο θαη ηειηθά ηε δηάθξηζε ησλ δχν πξνυπνζέζεσλ ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ 

επζχλεο, άξα ηε δηάθξηζε ηεο αληηθεηκεληθήο απφ ηελ ππνθεηκεληθή ππφζηαζε ηεο 

ΑΚ 914. ην πεδίν ηεο ηαηξηθήο επζχλεο, ε παξάιιειε εμέηαζε θξίλεηαη ζθφπηκε 

γηα ηνλ πξφζζεην ιφγν φηη απηφ θπξηαξρείηαη απφ παξάλνκεο θαη ακειείο (φρη δφιηεο) 

ζπκπεξηθνξέο
70

. ην παξφλ θεθάιαην επηρεηξείηαη αθνινχζσο -ζηελ έθηαζε πνπ 

επηηξέπεη ην θχξην ζέκα θαη ε παξνχζα εηζαγσγηθή ζέζε- λα δηαγξαθεί ε έθηαζε 

αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηεο ακέιεηαο γεληθψο θαη ησλ ηαηξψλ εηδηθά. Σν δήηεκα ησλ 

νξίσλ κεηαμχ παξαλφκνπ θαη ππαηηηφηεηαο θαη εηδηθά ησλ νξίσλ κεηαμχ παξάβαζεο 

ζπλαγφκελσλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο θαη ακέιεηαο, εμεηάδεηαη θπξίσο ζηελ 

παξάγξαθν 4 (ππφ Α). 

 χκθσλα κε ηελ ΑΚ 330 εδ. β΄ «ακέιεηα ππάξρεη φηαλ δελ θαηαβάιιεηαη ε 

επηκέιεηα πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο». Με απηή ηε δηαηχπσζε ν λνκνζέηεο 

νξίδεη ηελ ακέιεηα σο κε θαηαβνιή ηεο επηκέιεηαο, ηελ ηειεπηαία δε πξνζδηνξίδεη σο 

ηελ απαηηνπκέλε ζηηο ζπλαιιαγέο. Δάλ παξαηεξήζεη θαλείο φηη «ακέιεηα» θαη «κε 

θαηαβνιή επηκέιεηαο» είλαη ηαπηνινγία (γηα ηελ αθξίβεηα πξνζδηνξηζκφο ηεο 

έλλνηαο κε αλαγσγή ζηελ αληίζεηή ηεο), δηαπηζηψλεη φηη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ν 

λνκνζέηεο δελ νξίδεη κε αξλεηηθή δηαηχπσζε πφηε ππάξρεη ακέιεηα αιιά νξίδεη κε 
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 Οη δηθαζηηθέο απνθάζεηο (αζηηθήο θαη πνηληθήο δηθαηνδνζίαο), πνπ επηζθνπνχληαη ζηελ § 4 ηεο 

κειέηεο θαη θξίλνπλ σο παξάλνκε θαη ακειή ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ, ζπγθξνηνχλ ηε κεγάιε 

πιεηνςεθία ησλ απνθάζεσλ ηαηξηθήο επζχλεο πνπ έρνπλ δεκνζηεπζεί ζηνλ ειιεληθφ λνκηθφ ηχπν. 
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ζεηηθή δηαηχπσζε ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο. Ζ ζπνπδαία ζπκβνιή ηεο δηάηαμεο ζην 

δίθαην ηεο αζηηθήο πηαηζκαηηθήο επζχλεο είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ν θαζνξηζκφο 

ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο, σο κέηξνπ αληηθεηκεληθνχ, γηα ηελ αθξίβεηα 

αληηθεηκεληθφηεξνπ απφ ην κέηξν ηνπ «πξνζσπηθνχ δχλαζζαη», ην νπνίν ζα ίζρπε σο 

πξνζηδηάδνλ ζε απνδνθηκαζία ηεο ςπρηθήο ζηάζεο ηνπ δξάζηε, κέηξν επηκέιεηαο, 

εάλ δελ ππήξρε ε πξφβιεςε ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄
71

. Οη αηνκηθέο ηδηφηεηεο απνθιείνληαη 

ήδε per definitionem απφ ηελ έλλνηα ηεο «επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο 

ζπλαιιαγέο». Αλ θαη ε ΑΚ 330 εληάζζεηαη ζπζηεκαηηθά ζηε ξχζκηζε ηεο επζχλεο 

απφ πξνυθηζηάκελε ελνρή, ε εθαξκνγή ηνπ ηηζέκελνπ κε ην εδ. β΄ κέηξνπ ηεο 

επηκέιεηαο γεληθεχεηαη γηα θάζε κνξθή πηαηζκαηηθήο επζχλεο
72

. 

 Σν κέηξν ηεο επηκέιεηαο, ζχκθσλα κε ηελ εζειεκέλε θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ 

αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο, εθθξάδεη, φπσο γίλεηαη δεθηφ ζηελ επηζηήκε, ην 

αληηθεηκεληθφ θαη αθεξεκέλν πξφηππν ηνπ ηππηθνχ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ζηνλ 

νπνίν αλήθεη ν δξάζηεο
73

, φπσο (ην πξφηππν) ζα ελεξγνχζε ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

πεξηζηάζεηο θαη ζπλζήθεο
74

. Ζ επηινγή ηεο πηαηζκαηηθήο έλαληη ηεο αληηθεηκεληθήο 

επζχλεο απνβιέπεη ζηε ζπλεθηίκεζε ησλ δπλαηνηήησλ απφ ηελ πιεπξά ηνπ δξάζηε 

εμαζθαιίδνληαο ηελ ειεπζεξία ηεο αλζξψπηλεο δξάζεο
75

, ε αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο 
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 ηη ε ππνθεηκεληθή έλλνηα ηεο ακέιεηαο, πνπ ζεσξεί θξίζηκν ην αηνκηθφ δχλαζζαη, ζα ίζρπε γεληθά, 

αλ ε ΑΚ 330 εδ. 2 δελ πξνέβιεπε ηελ αληηθεηκεληθνπνίεζε, παξαηεξεί ν ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 

αξ. 47 ζην ηέινο. 
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 Βι. ελδεηθηηθψο Γσξή, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ Γ 2 ζην ηέινο, ζει. 507 κε παξαπνκπή ζηελ 
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επζχλε, §16 ΗΗ ζει. 211. Βι. θαη ΟιΑΠ 8/2005, ΣΝΠ ΝΟΜΟ ζηε κείδνλα πξφηαζε ηεο νπνίαο 

αλαθέξεηαη φηη ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 330 ΑΚ έρεη εθαξκνγή «ηφζν επί ζπκβάζεσλ, φζν θαη επί 
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erforderliche Sorgfalt, ζει. 417, γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ νξηζκνχ ηεο § 276 παξ. 1 εδ. 2 BGB φρη κφλν 
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πξνζαλαηνιηζκφ) νξηζκνχ ηεο ακέιεηαο ζην άξζξν 330 εδ. 2 ΑΚ θαη αληηζηνίρσο (δηαπηζηψλεη) ηε 

δηάθξηζε κεηαμχ ηεο επηκέιεηαο πνπ απαηηνχλ νη ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο θαη ηεο επηκέιεηαο πνπ 

απαηηνχλ νη ζπλαιιαγέο. 
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Κνξλειάθεο, ΔηδΔλνρΓ Η, § 87 6, αξ. 8, ζει. 511· ππξηδάθεο, Σν αδίθεκα θαηά ΑΚ 914, § 24.3. ζει. 

78επ.· Αζη. Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ Η, § 4 αξ. 100· Γειεγηάλλεο, Πξνζθνξά ζηνλ Γ. Μηραειίδε – 

Ννπάξν, η. Α΄, ζει. 335. 
74

 Ζ ζεκαζία ηεο ιήςεο ππφςε ησλ ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ γηα ηε δηακφξθσζε 

ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο in concreto εμεηάδεηαη αθνινχζσο ππφ Δ. 
75

 ρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο δηα ηεο αξρήο ηεο ππαηηηφηεηαο βι. Deutsch, JZ 

1997, 1033: «Man soll nicht bei jedem Tun über die Schulter sehen müssen, um festzustellen, ob sich 

eine, vielleicht auch entfernte, Gefahr verwirklichen kann»· ηνλ ίδην, NJW 1976, 2289: «Als 

Einstehen erst ab der Schwelle der Fahrlässigkeit gewährt das Verschuldensprinzip einen Freiraum: 

Solange sich der Arzt derart verhält, wie es ein Kollege normalerweise tun würde, erwächst keine 

Haftung aus der Verschlechterung des Zustands des Patienten»· ηνλ ίδην, Fahrlässigkeit und 

erforderliche Sorgfalt, ζει. 67επ.· ηνλ ίδην, Allgemeines Haftungsrecht, αξ. 368· ηνλ ίδην, NJW 1993, 

1507· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 57: «Das Prinzip der Haftung nur bei schuldhafter 
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ακέιεηαο απνβιέπεη ζηελ πξνζηαζία ησλ δηαθηλδπλεπφλησλ απφ ηε ζπλαιιαθηηθή 

δξάζε έλλνκσλ αγαζψλ θαη ηε ζηαζκίδεη κε ηελ ειεπζεξία δξαζηεξηνπνίεζεο θαη 

ζπκκεηνρήο ζηελ νηθνλνκηθή δσή ησλ θνηλσλψλ - ελ δπλάκεη δεκηνχλησλ, νξίδνληαο 

φηη ε παξάβαζε ππνρξέσζεο θαηαινγίδεηαη ζηνλ δξάζηε εάλ ζπληζηά ζπκπεξηθνξά 

πνπ ππνιείπεηαη ηεο απαηηνχκελεο ζηηο ζπλαιιαγέο ή -κε αλαθνξά ζην πξφηππν ηεο 

επηκέιεηαο- εάλ ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ ζα είρε ηε δπλαηφηεηα 

πξφγλσζεο θαη απνθπγήο ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ. Ζ 

επηινγή ηεο κε ιήςεο ππφςε αηνκηθψλ ηδηνηήησλ εκθνξείηαη θαη απφ ηελ αλάγθε 

αζθάιεηαο ησλ ζπλαιιαγψλ θαη ηππνπνίεζεο θνηλσληθψλ ξφισλ κε πεξηζζφηεξν 

αληηθεηκεληθή (θαη ιηγφηεξν εμαξηεκέλε απφ εζηθέο αμηνινγήζεηο) νξηνζέηεζε 

«πεξηνρψλ επζχλεο», νη νπνίνη ξφινη δηθαηνινγνχλ απμεκέλν βαζκφ εκπηζηνζχλεο 

ησλ θνηλσλψλ έλαληη ηνπ δξψληνο ζηηο ζπλαιιαγέο πξνζψπνπ
76

. Με ηελ ελ ιφγσ 

αληηθεηκεληθνπνίεζε εληζρχεηαη ε εκπηζηνζχλε ησλ θνηλσλψλ ηνπ δηθαίνπ φηη θαηά 

ηελ αλάπηπμε ηεο δξαζηεξηφηεηάο ηνπ ην δξσλ πξφζσπν θαηέρεη ηηο ηππηθέο 

ηθαλφηεηεο ηνπ θχθινπ ηνπ, πνπ επηηξέπνπλ ηε δξαζηεξηνπνίεζή ηνπ ρσξίο θίλδπλν 

ή κε ειεγρφκελε δηαθηλδχλεπζε ή πάλησο ρσξίο αχμεζε ηεο εγγελνχο ζηε 

δξαζηεξηφηεηα θαη αλαπφηξεπηεο δηαθηλδχλεπζεο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπο
77

. Έηζη 

ν ζπλδεφκελνο κε ηελ αηνκηθή κεηνλεμία ηνπ δξάζηε θίλδπλνο πξφθιεζεο δεκίαο ζε 

ηξίηνπο, επηξξίπηεηαη ζηνλ ίδην. 

 Ζ δηαθνξνπνίεζε ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο αλά θχθιν ζπλαιιαγψλ 

αληαπνθξίλεηαη ζηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα ηεο δηαθνξνπνίεζεο ησλ 

δπλαηνηήησλ ησλ θνηλσλψλ ηνπ δηθαίνπ σο πξνο ηελ εθπιήξσζε ησλ λνκηθψλ 

ππνρξεψζεσλ πνπ ξπζκίδνπλ ηελ αλάπηπμε ηεο δξάζεο ηνπο. Βεβαίσο, κε ηελ 

πξνζζήθε θξηηεξίσλ, ε δηαθνξνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ είλαη λνεηή δηαδνρηθά 

κέρξη ην αηνκηθφ επίπεδν. Με ηελ αλαγσγή ζηηο απαηηήζεηο ησλ ζπλαιιαγψλ φκσο, 

ν λνκνζέηεο έζεζε ην φξην: θξίζηκε είλαη ε δηαθνξνπνίεζε ζην κέηξν πνπ γίλεηαη 

                                                                                                                                           
Pflichtverletzung ist vom Gesetzgeber gewählt worden, um die Verhaltensfreiheit aufrecht zu 

erhalten. Der Handelnde soll nicht in ständiger Sorge vor der Möglichkeit der Zufügung einer 

Verletzung sein. Sofern er sich innerhalb des Standards seines Verkehrskreises bewegt, verletzt er 

keine Pflicht, jedenfalls trifft ihn kein Verschulden». Βι. ηελ παξνπζίαζε ηνπ ηζηνξηθνχ θαη 

ηδενινγηθνχ ππνβάζξνπ ηεο ππνθεηκεληθήο επζχλεο ζηνλ Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 80 1, αξ. 3επ., 

ζει. 467επ. (θαη Γειεγηάλλε/Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗΗ, § 343, ζει. 117επ.), φπνπ κάιηζηα ζε ζρέζε 

κε ηελ επηθξάηεζε ηεο ηδέαο ηεο ππαηηηφηεηαο αλαθέξεηαη φηη: «κε ηελ εμέιημε φκσο ηεο νηθνλνκίαο 

ζε ζπλαιιαθηηθή θαη ηελ αλάγθε λα εμαζθαιηζηεί ζην άηνκν πεξηζζφηεξε ειεπζεξία δξάζεο, 

επηθξάηεζε βαζκηαία ε ηδέα ηεο ππαηηηφηεηαο». Σν ηδενινγηθφ ζηίγκα ηεο αξρήο ηεο ππνθεηκεληθήο 

επζχλεο, ζπληζηάκελν ζηελ θαηνρχξσζε ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο ηνπ πξνζψπνπ κέζσ ηεο πξφβιεςεο, 

σο πξνυπφζεζεο ηεο επζχλεο, ηεο απφδνζεο εζηθήο κνκθήο γηα ηελ πξάμε ηνπ, επηζεκαίλεη θαη ν 

Σζνιαθίδεο, ΔθΑΓ 2009, 271 φπνπ θαη παξαπνκπή ζηε ζεσξία ζηελ ππνζ. 26. 
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 Πξβι. Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 87 6, αξ. 9επ, ζει. 512επ. θαη § 80 1, αξ. 10, ζει. 470επ.· 

Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 187. Σελ πξνζηαζία ηεο εκπηζηνζχλεο θαη ησλ ζπλαιιαγψλ σο 

δηθαηνινγεηηθφ ιφγν ηεο αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο βι. ελδεηθηηθψο ζε 

MünchKomm/Grundmann, § 276, αξ. 54. 
77

 Mehringer, ζει. 161 κε παξαπνκπή ζρεηηθά κε ηελ αξρή ηεο εκπηζηνζχλεο ζηε γεξκαληθή ζεσξία. 

Πξβι. Larenz, SchR I, § 20 III, ζει. 286 (γηα ηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε)· Esser/Schmidt, SchR I/2, § 

26 ΗΗ 1 b, ζει. 80επ.· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 77 θαη 85· ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 6 ΗΗΗ, αξ. 64 γηα 

ηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε: «ζπλήζσο ν ζπκβαιιφκελνο ζηεξίδεηαη θαη πξέπεη λα κπνξεί λα 

ζηεξίδεηαη ζην φηη ν αληηζπκβαιιφκελφο ηνπ ζα έρεη ηηο ζπλήζεηο ηδηφηεηεο ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ 

ζπλαιιαζζνκέλνπ ή, έζησ, φηη ζα εθπιεξψζεη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ, γηαηί ζα έρεη κειεηήζεη (φηαλ 

αλαιάκβαλε ηηο ζπκβαηηθέο ππνρξεψζεηο ηνπ) ηηο ηθαλφηεηέο ηνπ γηα ηνλ ζθνπφ απηφ». 
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αληηιεπηή ζηηο ζπλαιιαγέο· θαη ζηηο ζπλαιιαγέο νη αληηιήςεηο δηακνξθψλνληαη 

θαηά θαηεγνξίεο ζπλαιιαζζνκέλσλ. Ζ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ είλαη ηππνινγηθή: 

νη θνηλσλνί ηνπ δηθαίνπ εληάζζνληαη ζε θαηεγνξίεο κε βάζε νξηζκέλν ηππηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ, ην νπνίν ζηε ζπλαιιαθηηθή δσή ζεσξείηαη θξίζηκν γηα ηε 

δπλαηφηεηα ζπκκφξθσζεο ζηελ παξαβηαζζείζα ππνρξέσζε, γηα ηε δπλαηφηεηα 

πξφγλσζεο θαη απνηξνπήο ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο. 

Απηή ε δπλαηφηεηα πξφγλσζεο θαη ζπκκφξθσζεο (ή απνηξνπήο) ζπζηνηρίδεηαη κε 

ηνπο δχν ηχπνπο ακεινχο ζπκπεξηθνξάο: ν δξάζηεο ζην αζηηθφ αδίθεκα εμ ακειείαο 

είηε δελ θαηαβάιιεη πξνζπάζεηα λα ζπλεηδεηνπνηήζεη ηνλ θίλδπλν ν νπνίνο ππάξρεη 

θαη δελ πξνβιέπεη ην ελδερφκελν επέιεπζεο ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ (άλεπ ζπλεηδήζεσο ακέιεηα) είηε ζπλεηδεηνπνηεί ηνλ θίλδπλν 

θαζψο θαη ην ελδερφκελν επέιεπζεο ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ θαη 

πηζηεχεη ή ειπίδεη φηη ζα ην απνθχγεη ρσξίο λα ξπζκίδεη θαηάιιεια ηε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ (ελζπλείδεηε ακέιεηα)
78

. 

 Σα γεληθά θξηηήξηα ηππνινγίαο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ πξέπεη λα αληαλαθινχλ 

ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ θαη λα εκθνξνχληαη απφ ηε ratio ηεο 

αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηεο ακέιεηαο. Ζ αληηθεηκεληθφηεξε ζχιιεςε ηεο ακέιεηαο 

θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄, σο απνηέιεζκα ηεο αλσηέξσ ζηάζκηζεο ησλ αληίξξνπσλ 

ζπκθεξφλησλ, ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο θαη ηεο πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ απφ 

ηνπο ζπλερφκελνπο κε απηήλ (ηε δξάζε) θηλδχλνπο
79

, αθελφο επηδηψθεη κηα 

αληηθεηκεληθή αληίιεςε ησλ δπλαηνηήησλ πνπ πξνζθέξνληαη ζηηο ζπλαιιαγέο, ε 

νπνία εληζρχεη ηε ζρέζε εκπηζηνζχλεο ησλ θνηλσλψλ ηνπ δηθαίνπ θαη επηηξέπεη ηε 

κεηαθχιηζε ηνπ βάξνπο ηεο δεκίαο ζηνλ δεκηνχληα αλεμάξηεηα απφ ηηο πξνζσπηθέο 

ηδηφηεηέο ηνπ θαη αθεηέξνπ δελ παξαβιέπεη ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά ελφο δηαθξηηνχ 

ζηηο ζπλαιιαγέο θχθινπ πξνζψπσλ, ηα νπνία δηθαηνινγνχλ κηα δηαθνξεηηθή γεληθή 

πξνζδνθία σο πξνο ην ηππηθφ «δχλαζζαη» φισλ ησλ κειψλ ηνπ θχθινπ ζε ζρέζε κε 

ηελ εθπιήξσζε νξηζκέλεο ππνρξέσζεο. Αλ θαη ε έλλνηα ηεο ηππνπνίεζεο γεληθψο 

εκπεξηέρεη ην ζηνηρείν ηεο αθαηξεηηθήο πξνζέγγηζεο, ζα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί φηη 

ηελ αλσηέξσ αμηνιφγεζε ππεξεηεί ε ηππνπνίεζε ραξαθηεξηζηηθψλ κε κείδνλα 

βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο. Γηαηί φζν πεξηζζφηεξνη θχθινη ζπλαιιαγψλ 
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 Γηα ηνπο δχν ηχπνπο ηεο ακέιεηαο βι. ηε λνκνινγία αλση. ζηελ ππνζ. 73 θαη ζηε ζεσξία: 

ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 6 ΗΗΗ, αξ. 54· Καξάθσζηα, Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, §4 ΗΗΗ ζει. 130επ.· 

Απ. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ, § 23 αξ. 16· Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 87 6, αξ. 7, ζει. 510· Φίιην, 

ΓελΔλνρΓ, § 154, Β, ζει. 279επ.· Αζη. Γεσξγηάδε, ΓελΔλνρΓ Η, § 4 αξ. 92επ.· ππξηδάθε, Σν αδίθεκα 

θαηά ΑΚ 914, § 24.4. ζει. 79· Ρνχζζν, ΥξΗΓ 2010, 325. Ο Καξάζεο, Μλήκε Η. Καξαθαηζάλε, ζει. 

237, αλαθεξφκελνο ζηηο ηδηφηεηεο ηνπ πξνζψπνπ σο ππνθεηκέλνπ ηεο ειεχζεξεο βνπιήζεσο, νη 

νπνίεο ζπληζηνχλ ηε δηακνξθσηηθή δχλακε ηεο θαηά ηνλ Kant «αηηηφηεηαο ηεο ειεπζεξίαο» επί ηεο 

θπζηθήο κνξθήο ηεο αηηηφηεηαο («αηηηφηεηαο ηεο αλαγθαηφηεηαο»), παξαηεξεί: «Πξφθεηηαη πξψηνλ γηα 

ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ππνθεηκέλνπ λα πξνβιέπεη κία αηηηψδε εμέιημε, λα δηαγηγλψζθεη ηελ ελέξγεηα 

νξηζκέλσλ αηηηψλ (παξάγσλ ηεο γλψζεσο, ηεο πξνγλψζεσο), θαη δεχηεξνλ γηα ηελ ηθαλφηεηα, κε 

βάζε απηή ηελ γλψζε, λα επεκβαίλεη ην ίδην ζηελ αηηηψδε εμέιημε, λα γίλεηαη ην ίδην αηηία, γηα λα 

δψζεη έηζη ζηελ αηηηψδε εμέιημε ηελ επηζπκεηή θαηεχζπλζε (παξάγσλ ηεο αηηηφηεηαο ηεο 

βνπιήζεσο)». 
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 Esser/Schmidt, SchR I/2, § 25 IV 1 c, ζει. 66 θαη § 26 II 1, ζει. 79· Deutsch, JZ 1997, 1032: «Die 

Erforderlichkeit der Sorgfalt bestimmt sich nach den Umständen und dem Ergebnis einer Wertung. 

Dabei wird die Handlungsfreiheit gegenüber der Gefahr für Dritte abgewogen»· ν ίδηνο, Allgemeines 

Haftungsrecht, αξ. 5 θαη 21. 
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γίλνληαη απνδεθηνί θαη έηζη πεξηνξίδεηαη ν θχθινο ησλ πξνζψπσλ πνπ ζα ιεθζεί 

ππφςε γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ πξνηχπνπ, ηφζν πην ππνθεηκεληθή είλαη ε αληίιεςε 

γηα ηελ ακέιεηα
80

. Ζ ηππνπνίεζε θχθισλ ζπλαιιαγψλ απνζθνπεί ζηελ άκβιπλζε 

ησλ πξάγκαηη κεγάισλ απνθιίζεσλ κεηαμχ ησλ θνηλσλψλ ηνπ δηθαίνπ αιιά θαη 

κφλν απηψλ (ησλ κεγάισλ απνθιίζεσλ), ζηαζκίδνληαο ηελ αλάγθε πξνζηαζίαο ησλ 

πην αδχλακσλ εθ ησλ κειψλ ηνπ θχθινπ -αθνχ ε απφθιηζή ηνπο απφ ηνλ κέζν 

εθπξφζσπν δελ ζα είλαη κεγάιε- κε ηελ αλάγθε πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ 

ησλ δεκησζέλησλ. Μηθξφηεξεο απνθιίζεηο εληφο ηνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ είλαη ζε 

έλα αληηθεηκεληθνπνηεκέλν ζχζηεκα αλαπφθεπθηεο θαη ηνχην απνηειεί αλαγθαία 

ζπλέπεηα ηεο επηινγήο ηνπ λνκνζέηε λα κελ ιακβάλνληαη ππφςε νη αηνκηθέο 

ηδηφηεηεο - κεηνλεμίεο. πλεπψο, κε βάζε ηε ζηάζκηζε ηνπ αληηθεηκεληθνχ κε ην 

ππνθεηκεληθφ θξηηήξην, ηελ νπνία έρεη επηιέμεη ν λνκνζέηεο κε ηε ζέζπηζε ηεο ΑΚ 

330 εδ. β΄, λνκηθψο ζεκαληηθά γηα ηε δηακφξθσζε ηδηαίηεξνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ 

πξέπεη λα ζεσξνχληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ζην κέηξν πνπ είλαη θαζνξηζηηθά κηαο 

νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ δχλαζζαη (πξφβιεςεο θαη ζπκκφξθσζεο) θαη 

πξνβάιινπλ θαηά ηξφπν δηαγλσζηφ ζηηο ζπλαιιαγέο σο ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά κηαο 

νκάδαο, ελφο θχθινπ πξνζψπσλ. 

 Χο ηέηνηα ραξαθηεξηζηηθά, πξνζδηνξηζηηθά ηδηαίηεξνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ, 

πξνηείλνληαη ζηε ζεσξία ην επάγγεικα, ε κφξθσζε, ην πεξηβάιινλ, ε ειηθία ηνπ 

δξάζηε
81

. Ζ αλάδεημε ηδηαίηεξνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ κε ηα αλσηέξσ 

ραξαθηεξηζηηθά, ζπληζηψληαο κηα πξνζέγγηζε ζηηο ηδηφηεηεο ηνπ δξάζηε σο κέινπο 

ηνπ ζηελφηεξνπ θχθινπ, έρεη ππνθεηκεληθή ηάζε. Σν πξφηππν ηεο επηκέιεηαο 

ζπκπιεξψλεη κηα δεχηεξε παξάκεηξνο κε αληηθεηκεληθή ηάζε: απφ ηνλ σο άλσ 

θχθιν ηνπ δξάζηε ιακβάλεηαη ππφςε ν κέζνο, ν ηππηθφο εθπξφζσπνο
82

. Αηνκηθέο 

(κε ηππηθέο) ηδηφηεηεο ηνπ δξάζηε, γλψζεηο, ηθαλφηεηεο, εκπεηξία, αθφκε θαη αλ 

είλαη πξνζδηνξηζηηθέο κεηνλεμίαο -κε φξην ηελ ηθαλφηεηα πξνο θαηαινγηζκφ θαη‘ ΑΚ 

331 θαη 915επ.- ή ππεξνρήο ζε ζρέζε κε ηνλ κέζν εθπξφζσπν, είλαη αδηάθνξεο
83

. 

Κξίζηκε παξάκεηξν ζπγθεθξηκελνπνίεζεο ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο, επίζεο κε 
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ππνθεηκεληθή ηάζε, απνηεινχλ θαη νη ζπλνδεχνπζεο ηελ ππφ θξίζε ζπκπεξηθνξά 

πεξηζηάζεηο θαη ζπλζήθεο
84

. 

 Σν εδψ ελδηαθέξνλ γεληθφ θξηηήξην δηάθξηζεο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ είλαη 

απηφ ηνπ επαγγέικαηνο
85

. Σν ελ ιφγσ θξηηήξην είλαη λνκηθά ζεκαληηθφ γηαηί θαηά 

ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ ζπλδέεηαη κε ηελ επηζηεκνληθή (εμεηδηθεπκέλε) 

γλψζε, ηηο ηθαλφηεηεο, ηηο παξαζηάζεηο θαη ηηο ζπλζήθεο άζθεζήο ηνπ, παξακέηξνπο 

ηππηθά πιεξνχκελεο εληφο ηνπ απηνχ θχθινπ, νη νπνίεο ζπλδηακνξθψλνπλ ηε 

δπλαηφηεηα ησλ επαγγεικαηηψλ λα αληηιακβάλνληαη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπο, λα 

ζπκκνξθψλεηαη κε απηέο θαη λα πξνβιέπνπλ ην απνηέιεζκα ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο. 

Ζ ζεψξεζε ησλ επαγγεικαηηθψλ θχθισλ σο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ ζπρλά 

εθθξάδεηαη θαη επηβεβαηψλεηαη απφ ηελ έλλνκε ηάμε κέζσ ηεο ζέζπηζεο θαλφλσλ 

γηα ηελ άζθεζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο
86

. Έηζη ε ζέζπηζε Κψδηθα 

Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο θαη Κψδηθα Γηθεγφξσλ εθθξάδνπλ ηελ αληίιεςε ησλ 

ζπλαιιαγψλ φηη νη επαγγεικαηηθνί θχθινη ησλ ηαηξψλ θαη ησλ δηθεγφξσλ 

αληηζηνίρσο είλαη ηδηαίηεξνη ζπλαιιαθηηθνί θχθινη. 

 Δάλ ην δξσλ πξφζσπν είλαη ηαηξφο, θξίζηκνο γηα ηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο θαηά 

ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, είλαη ν επαγγεικαηηθφο θχθινο ησλ ηαηξψλ. Ο 

ζθνπφο ηεο αλαγσγήο ζε επηκέξνπο θχθιν ζπλαιιαγψλ, ελ πξνθεηκέλσ ηνλ ηαηξηθφ, 

εμαληιείηαη ζηελ εθηίκεζε ηεο αλσηέξσ δπλαηφηεηαο αληίιεςεο, ζπκκφξθσζεο θαη 

πξφβιεςεο. ηνηρεία ηα νπνία δελ πξνζθέξνληαη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ κηαο 

δπλαηφηεηαο αιιά αληαλαθινχλ ελδερνκέλσο κηα πξαθηηθή, ε νπνία πάλησο δελ 

θαζηεξψζεθε σο απνηέιεζκα ηνπ δχλαζζαη ησλ αζθνχλησλ απηήλ, δελ 

πξνζθέξνληαη γηα ηελ εθηίκεζε ηεο δεηνχκελεο δπλαηφηεηαο. Έηζη, εάλ θαηά ηελ 

πξνζέγγηζε ηνπ θχθινπ αλαδεηθλχεηαη νξηζκέλε ζπλήζεο επαγγεικαηηθή ηαθηηθή, κε 

ηελ νπνία γίλεηαη απνδεθηή θάπνηνπ βαζκνχ πεξηζηνιή ηεο επηκέιεηαο σο πξνο ηελ 

ηήξεζε ησλ θαλφλσλ πξνζηαζίαο ησλ δηαθηλδπλεπφλησλ απφ ηελ πάζεζε θαη ηελ 

ηαηξηθή πξάμε έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ αζζελνχο, θάπνηα ραιάξσζε ηνπ ελδεδεηγκέλνπ 

ηξφπνπ ηαηξηθήο πξνζέγγηζεο, πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηεζνχλ δηαθνξεηηθέο 

επηδηψμεηο, φπσο ε ηαρχηεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ή ε εμνηθνλφκεζε δαπαλψλ, απηή 

ε ηαθηηθή δελ κπνξεί λα ιακβάλεηαη ππφςε γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ κέηξνπ ηεο 
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επηκέιεηαο. ε δηαθνξεηηθή πεξίπησζε ην θξηηήξην ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ εθπξνζψπνπ 

ζα απέδηδε ηε ζπλήζε θαη φρη ηελ επηβαιιφκελε επηκέιεηα
87

. 

 Γηθαζηηθή απφθαζε - ηνκή γηα ηε δηάθξηζε ηεο επηβαιιφκελεο απφ ηε ζπλήζε 

επηκέιεηα έρεη εθδψζεη ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ (απφθαζε ηεο 27.11.1952)
88

. 

χκθσλα κε ηα γελνκέλα δεθηά πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά, ζε νδνληηαηξηθή 

επέκβαζε, θαηά ηελ πεξηζηξνθηθή θίλεζε βειφλεο, απηή δηέθπγε απφ ην ρέξη ηνπ 

νδνληηάηξνπ θαη θαηέιεμε λα θαηαπσζεί απφ ηελ αζζελή κε ζπλέπεηα λα ρξεηαζηεί 

απηή λα ππνβιεζεί ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Έλαληη ηνπ θηλδχλνπ δηαθπγήο θαη 

θαηάιεμεο ηεο βειφλεο ζηνλ νηζνθάγν πθίζηαληαη κέηξα αζθάιεηαο, ηα νπνία ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε δελ ειήθζεζαλ. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ φηη επεηδή ε 

εθαξκνγή ηέηνησλ κέηξσλ είλαη δπζάξεζηε (bringt Unannehmlichkeiten) ηφζν γηα 

ηνλ αζζελή φζν θαη γηα ηνλ ζεξάπνληα θαη επεηδή παξαηείλεη ηε δηάξθεηα ησλ 

επηκέξνπο ηαηξηθψλ πξάμεσλ, νη πεξηζζφηεξνη νδνληίαηξνη εξγάδνληαη κε κε 

αζθαιηζκέλεο βειφλεο (mit ungesicherten Nervnadeln zu arbeiten pflegen). Σν BGH 

ζπλάγεη σο ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ, ηε ζηάζκηζε θάζε πηζαλφηεηαο ηξαπκαηηζκνχ 

αθφκα θαη απνκαθξπζκέλεο θαη ηελ θαηάιιειε δηακφξθσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

θαηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο. Ο βαζκφο ηεο νθεηιφκελεο επηκέιεηαο θαζνξίδεηαη 

κε αληηθεηκεληθφ κέηξν θαη δε ζχκθσλα κε απηφ πνπ απαηηνχλ νη θπζηνινγηθέο θαη 

πγηείο ζπλαιιαγέο, ρσξίο λα ελδηαθέξνπλ θαζηεξσκέλεο ακειείο ζπκπεξηθνξέο θαη 

άζρεκεο ζπλήζεηεο. Σν δηθαζηήξην θαηαιήγεη φηη ν ηαηξφο πνπ δελ έρεη θαηαβάιεη 

ηελ απαηηνχκελε ζηνλ ηνκέα ηεο δξαζηεξηνπνίεζήο ηνπ επηκέιεηα δελ κπνξεί λα 

πξνβάιεη φηη έρεη εθαξκφζεη ηε ζπλήζε επηκέιεηα
89

. Καη ζηελ ππφ θξίζε ππφζεζε, ν 

νδνληίαηξνο ηήξεζε ηε ζπλήζε επηκέιεηα, πιελ φκσο θξίζηκε ήηαλ ε αληηθεηκεληθά 

απαηηνχκελε. Απηή επηβάιιεη ηελ ηήξεζε ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο ηεο βειφλεο 

εθφζνλ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε απηά δελ είλαη γηα εηδηθνχο ιφγνπο 

αλεθάξκνζηα
90
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 Δληφο ηνπ επαγγεικαηηθνχ θχθινπ ησλ ηαηξψλ, ε παξαηήξεζε κηαο πιεζψξαο 

ραξαθηεξηζηηθψλ, πνπ δηαθνξνπνηνχλ ηε δπλαηφηεηα αληαπφθξηζεο ησλ κειψλ ηνπ 

ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπο (δπλαηφηεηα πξφγλσζεο θαη απνθπγήο ηνπ απνηειέζκαηνο 

ηεο δεκηνγφλνπ ζπκπεξηθνξάο ηνπο) νδεγεί ζην εξψηεκα εάλ ε ηππνπνίεζε 

εμαληιείηαη κε ηνλ θχθιν ησλ ηαηξψλ ή εάλ είλαη ζχκθσλε κε ηελ ΑΚ 330 εδ. β΄ ε 

αλαγλψξηζε επηκέξνπο απηνηειψλ ηαηξηθψλ θχθισλ. Σέηνηα σο άλσ ραξαθηεξηζηηθά 

είλαη ελδεηθηηθψο ε ηδηφηεηα ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, ε θαηνρή ηίηινπ ηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο, ν ρξφλνο εκπεηξίαο ζε νξηζκέλν επηζηεκνληθφ αληηθείκελν θαη ζε 

εμεηδηθεπκέλε θιηληθή, ε θαηνρή κεηαπηπρηαθψλ αθαδεκατθψλ ηίηισλ, ε πεξαηηέξσ 

εμεηδίθεπζε ζε ηνκέα ηεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. Πξέπεη λα ηνληζηεί εδψ φηη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά είλαη θξίζηκα γηα ηε δηάθξηζε απηνηεινχο θχθινπ εθφζνλ είλαη 

θαζνξηζηηθά κηαο νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ δχλαζζαη θαη πξνβάιινπλ θαηά 

ηξφπν δηαγλσζηφ ζηηο ζπλαιιαγέο σο ηππηθά ηνπ αληίζηνηρνπ θχθινπ πξνζψπσλ. 

Πεδίν πξφζθνξν γηα ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ είλαη βεβαίσο έλα 

απαηηεηηθφ έξγν. Έλαληη κηαο ζηνηρεηψδνπο θαη αθίλδπλεο ηαηξηθήο πξάμεο απφ ην 

πεδίν ηεο γεληθήο ηαηξηθήο νπδεκία νπζηψδεο δηαθνξνπνίεζε ηεο δπλαηφηεηαο ησλ 

κειψλ ηνπ φινπ ηαηξηθνχ θχθινπ είλαη λνεηή. Ζ αμηνιφγεζε φκσο δηαθνξνπνηείηαη, 

εάλ ζεκείν αλαθνξάο είλαη κηα εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή πξάμε. Γηα ηε δηάγλσζε θαη 

αληηκεηψπηζε ελφο αληηθεηκεληθά δπζρεξψο δηαγλψζηκνπ θαη αληηκεησπίζηκνπ 

θαξδηνινγηθνχ πξνβιήκαηνο επί παξαδείγκαηη, νξηζκέλε δπλαηφηεηα αλακέλεηαη 

απφ έλαλ πηπρηνχρν (κφλν) ηεο ηαηξηθήο φπσο θαη απφ ηαηξφ δηαθνξεηηθήο (πξνο ηελ 

θαξδηνινγία θαη κε ζρεηηδφκελεο κε ην είδνο ηεο πάζεζεο) εηδηθφηεηαο, δηαθνξεηηθή 

απφ έλαλ εηδηθεπφκελν ηεο θαξδηνινγίαο θαη δηαθνξεηηθή απφ έλαλ θαξδηνιφγν. 

 Σν εξψηεκα, εάλ δηαθξίλνληαη επηκέξνπο απηνηειείο θχθινη ηαηξψλ, κπνξεί ήδε 

λα απαληεζεί θαηαθαηηθά. Ζ εγγχηεξε εμέηαζε ηεο δηάθξηζεο ππεξβαίλεη φκσο ηα 

φξηα απηήο ηεο εηζαγσγηθήο ηνπνζέηεζεο. ε επφκελεο ζέζεηο ζα θαηαδεηρζεί ε 

δηάθξηζε ησλ ηαηξψλ ζηνπο επηκέξνπο θχθινπο ησλ κε εηδηθεπκέλσλ θαη, αλά 

ηαηξηθή εηδηθφηεηα, ησλ εηδηθεπκέλσλ (§3 Α 3 β αα), ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ εηδηθψλ 

ηαηξψλ πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ αγνξά σο απζεληίεο ζε νξηζκέλν ηνκέα, κε πςειέο 

γηα ηνλ ιφγν απηφλ ακνηβέο (§3 Α 3 β ββ) θαη ησλ εηδηθεπνκέλσλ (§4 Β 3 γ). 

 

 

Δ. Η ζεκαζία ηεο ζπλεθηίκεζεο ησλ ζπλνδεπνπζώλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθώλ 

γηα ηελ πιήξσζε ησλ πξνϋπνζέζεσλ ηεο παξαλνκίαο θαη ηεο ππαηηηόηεηαο ζηνλ 

βαζκό ηεο ακέιεηαο 

 πσο θαη αλσηέξσ εθηέζεθε, θαηά ηελ εξκελεία ηνπ δηθαίνπ, ε εμεηδίθεπζε κηαο 

αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ή κηαο γεληθήο ξήηξαο απνηειεί δεκηνπξγηθφ 

(δηθαηνπιαζηηθφ) έξγν ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ. Απηφο θαιείηαη, ζπζρεηίδνληαο 

ην αθεξεκέλα δηαηππσκέλν δένλ ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο (ή ηεο γεληθήο 

ξήηξαο) κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ ηίζεληαη ελψπηφλ ηνπ (θαη ζπγθξνηνχλ 

ηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηνπ) λα αλαδεηήζεη έλαλ θαλφλα 

γηα ηελ ππφ θξίζε πεξίπησζε. Δηδηθά επί εθαξκνγήο ηεο ΑΚ 914 ε ζέζε ηεο 
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δηάηαμεο σο κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ θαη ε ππαγσγή ηεο 

ειάζζνλνο πξφηαζεο ζε απηήλ, πξνυπνζέηνπλ ηε δηαζθεπή ηεο δηάηαμεο κέζσ ηεο 

εμεηδίθεπζεο (κεηαμχ άιισλ) ηεο πεξηερφκελεο ζε απηήλ αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο 

ηνπ παξαλφκνπ. Καηά ηε δηαδηθαζία ηεο εμεηδίθεπζεο δελ ζα κπνξνχζε λα κε ιάβεη 

ππφςε ηνπ ν εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ ηηο ζπλνδεχνπζεο ηε δεκηνγφλν ζπκπεξηθνξά 

ηνπ δξάζηε λνκηθά ζεκαληηθέο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο. ην αληηθεηκεληθφ επίπεδν 

ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ ελδηαθέξνπλ πξνερφλησο νη εμσηεξηθέο, ζε ζρέζε 

κε ην πξφζσπν ηνπ δξάζηε, πεξηζηάζεηο. Σελ αλάγθε ηεο ζπλεθηίκεζήο ηνπο 

πξνζδηνξίδνπλ δχν ιφγνη. Ο πξψηνο ζπλαξηάηαη κε ηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγία ηνπ 

δηθαίνπ, ζπληζηάκελε ζηε «ξχζκηζε ησλ λνκηθά ζεκαληηθψλ δηαπξνζσπηθψλ 

ζρέζεσλ ζε κηα νξγαλσκέλε θνηλσλία κε ηξφπν δίθαην» θαη πην εηδηθά κε ην 

αμηνινγηθφ - δενληνινγηθφ ζηνηρείν ηνπ δηθαίνπ: νη θαλφλεο δηθαίνπ πνπ ξπζκίδνπλ 

ηηο λνκηθά ζεκαληηθέο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο ζε κηα νξγαλσκέλε θνηλσλία δελ 

επηηξέπεηαη λα είλαη απζαίξεηνη
91

. Πξέπεη λα έρνπλ σο βάζε θάπνηα αληηθεηκεληθή 

αμηνιφγεζε αληαπνθξηλφκελε ζε αξρέο ηνπ ππνζπζηήκαηνο ζην νπνίν είλαη 

εληαγκέλνο ν εθαξκνζηένο θαλφλαο δηθαίνπ ή αθφκε θαη (ζε έλα απψηαην επίπεδν 

αμηνινγηθήο αλαγσγήο) ζε επξχηεξεο ζεκαζίαο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο έλλνκεο 

ηάμεο, νη νπνίεο ζπρλά εκπεξηέρνληαη ζην χληαγκα ή πάλησο ζε άιια απμεκέλεο 

ηππηθήο ηζρχνο θαλνληζηηθά θείκελα, φπσο είλαη ι.ρ. ε ΔΓΑ
92

. Δίλαη θαλεξφ σο εθ 

ηνχηνπ φηη ε έλλνκε ηάμε δελ κπνξεί λα ζεζπίδεη θαηά πξψηνλ ππνρξεψζεηο ησλ 

νπνίσλ ε ηήξεζε είλαη ζε θάζε πεξίπησζε αληηθεηκεληθά αδχλαηε. Σέηνηνη 

επηηαθηηθνί θαλφλεο δελ ζα είραλ σο βάζε κηα αληηθεηκεληθή αμηνιφγεζε. Ζ ελ ιφγσ 

επηηαγή ζηήξημεο ησλ θαλφλσλ ζε κηα αληηθεηκεληθή θαη φρη απζαίξεηε αμηνιφγεζε 

έρεη απνδέθηε φρη κφλν ηνλ λνκνζέηε αιιά θαη ηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ, ηνλ 

δηθαζηή, φηαλ απηφο, θαηά ηελ άζθεζε ηνπ δηθαηνπιαζηηθνχ έξγνπ ηεο εξκελείαο 

ησλ λφκσλ θαη ηεο εμεηδίθεπζεο αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ θαη ηδηαίηεξα ηεο 

γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο, θαιείηαη λα θξίλεη εάλ θαη κε πνην πεξηερφκελν 

ζπλάγεηαη ππνρξέσζε πξφλνηαο in concreto. πλαγφκελε ππνρξέσζε, ε ηήξεζε ηεο 

νπνίαο είλαη, σο εθ ησλ ζπληξερνπζψλ ζπλζεθψλ, αληηθεηκεληθά (γηα νπνηνλδήπνηε 

άλζξσπν) αδχλαηε, δελ ζα εξεηδφηαλ ζε αληηθεηκεληθή -αιιά ζε απζαίξεηε- 

αμηνιφγεζε, επνκέλσο δελ ζα ήηαλ λνκηθή ππνρξέσζε. 

 Ζ θαηά ηα πξνεθηεζέληα δέζκεπζε ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ δελ πεξηνξίδεηαη 

φκσο ζηελ απαγφξεπζε ζπλαγσγήο ππνρξεψζεσλ ησλ νπνίσλ ε ηήξεζε είλαη 

αληηθεηκεληθά αδχλαηε. πλέρεηαη επίζεο κε ηελ επηδίσμε αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο 
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 Γσξήο, Δηζαγσγή, §1 Η, ζει. 16· ν ίδηνο, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, ΗΗ 4 ζει. 52. 
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 Γσξήο, Δηζαγσγή, φ.π. θαη §1 ΗΗ Α 4, ζει. 33επ., φπνπ ην δενληνινγηθφ ζηνηρείν πξνζεγγίδεηαη σο 

αλαγθαίν ζηνηρείν ηεο έλλνηαο ηνπ δηθαίνπ· ν ίδηνο, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, ΗΗ 4 ζει. 52επ.· ν ίδηνο, 
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ζπκβίσζηλ, ε θαζηέξσζηο θαλφλνο δηθαίνπ θαη‘ αλάγθελ πξνυπνζέηεη αμηνιφγεζηλ ηεο γεληθψο θαη 
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ηνπ θηλδπλεχνληνο έλλνκνπ αγαζνχ. Ζ αλαθνξά ζηηο ζπλνδεχνπζεο πεξηζηάζεηο θαη 

ζπλζήθεο είλαη λνκηθά ζεκαληηθή σο αλαγθαίνο φξνο πξνζέγγηζεο ηνπ «δένληνο» 

ηνπ θαλφλα δηθαίνπ κε ην «είλαη» ηεο ηηζέκελεο ππφςε ηνπ δηθαζηή 

πξαγκαηηθφηεηαο ζηε ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε. Ζ ζπλεπηζθφπεζε απηή θαζηζηά 

δπλαηή ηελ αλάδεημε αθελφο κελ ησλ θξίζηκσλ γηα ηελ ππφ θξίζε πεξίπησζε 

επηκέξνπο αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ επηηαγψλ θαη 

απαγνξεχζεσλ ηνπ εθαξκνζηένπ γεληθνχ θαλφλα, πνπ κπνξεί λα είλαη δηαηππσκέλνο 

θαη κε αλαθνξά ζε αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο ή γεληθέο ξήηξεο, αθεηέξνπ δε ησλ ππφ 

ην πξίζκα ησλ ελ ιφγσ αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ θξίζηκσλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο 

δεκηνγφλνπ ζπκπεξηθνξάο, ηνπ είδνπο ησλ δηαθηλδπλεπφλησλ απφ απηήλ αγαζψλ, 

ηνπ κεγέζνπο ηεο απεηινχκελεο δεκίαο θαη ηεο αληηθεηκεληθήο δπλαηφηεηαο ειέγρνπ 

ησλ θηλδχλσλ θαη πξνζηαζίαο ηνπ θηλδπλεχνληνο έλλνκνπ αγαζνχ
93

. Με αλαθνξά 

ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ηηο θξίζηκεο πεξηζηάζεηο ηνπ βηνηηθνχ ζπκβάληνο, 

αλαδεηείηαη αλ ζηε ζπγθεθξηκέλε εθάζηνηε πεξίπησζε είλαη επηβεβιεκέλε ε ηήξεζε 

νξηζκέλεο πξνζηαηεπηηθήο ζπκπεξηθνξάο (ε ιήςε κέηξσλ πξφλνηαο). 

 ε φ,ηη αθνξά ηελ ππνθεηκεληθή ππφζηαζε ηνπ αζηηθνχ αδηθήκαηνο ηεο ΑΚ 914 

θαη εηδηθά ην πηαίζκα ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο, ην θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ πξφηππν ηεο 

επηκέιεηαο γίλεηαη αληηιεπηφ θαη ζπγθεθξηκελνπνηείηαη ζηελ εθάζηνηε θξηλφκελε 

πεξίπησζε κε αλαγσγή ζηηο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο ππφ ηηο νπνίεο ελήξγεζε ην 

ζπγθεθξηκέλν δξσλ πξφζσπν. Ζ αλαγλψξηζε ηεο ζεκαζίαο ηνπο γηα ηε δηακφξθσζε 

ηεο αληηθεηκεληθήο δπλαηφηεηαο in concreto αληαπνθξίλεηαη ζηε θχζε ηεο ακέιεηαο 

σο ππνθεηκεληθφηεξεο (ζε ζρέζε κε ην παξάλνκν) πξνυπφζεζεο ηεο επζχλεο, ε 

νπνία ζπλαξηάηαη κε ην «δχλαζζαη» in concreto ηνπ θχθινπ ηνπ δεκηψζαληνο. Δδψ 

ελδηαθέξνπλ νη εμσηεξηθέο ζε ζρέζε κε ην πξφζσπν ηνπ δεκηψζαληνο πεξηζηάζεηο 

θαη νη πεξηζηάζεηο πνπ αθνξνχλ ην πξφζσπν ηνπ ηειεπηαίνπ εθφζνλ δελ ζπληζηνχλ 

αηνκηθέο ηνπ ηδηφηεηεο. Δηδηθφηεξα, νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ππφ ηηο νπνίεο ελήξγεζε 

ν δεκηψζαο, ηα κέζα πνπ είρε ζηε δηάζεζή ηνπ, θαζψο θαη ε αηθλίδηα θαη 

απξφβιεπηε ζσκαηηθή ή πλεπκαηηθή αληθαλφηεηά ηνπ λα αληαπνθξηζεί in concreto 

ζε κηα ππνρξέσζε πξφλνηαο, δελ ζεσξνχληαη, ελλνηνινγηθά, αηνκηθέο ηδηφηεηεο ηνπ 

δξάζηε. Απνηεινχλ είηε αληηθεηκεληθέο παξακέηξνπο, εμσηεξηθέο ζε ζρέζε κε ηελ 

πξνζσπηθφηεηα θαη ηελ αηνκηθφηεηα ηνπ δεκηψζαληνο είηε, ζηελ πεξίπησζε ηεο 

αηθλίδηαο θαη απξφβιεπηεο αληθαλφηεηαο, ππνθεηκεληθέο κελ, αιιά αλεμάξηεηεο απφ 

ηα αηνκηθά ηνπ ραξαθηεξηζηηθά. Γεδνκέλνπ φηη νη ελ ιφγσ παξάκεηξνη 

ζπκπξνζδηνξίδνπλ ηελ in concreto αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξφβιεςεο θαη ηε 

δπλαηφηεηα απνθπγήο ηνπ απνηειέζκαηνο κηαο απνδνθηκαδφκελεο απφ ηνλ λφκν 

ζπκπεξηθνξάο, ε ζπλεθηίκεζή ηνπο είλαη απνιχησο ζπκβαηή κε ηε ratio ηεο 

αληηθεηκεληθνπνίεζεο θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ ηεο ακέιεηαο θαη ζπλεπήο κε ηε δηάθξηζε 

ηεο ηειεπηαίαο σο απηνηεινχο πξνυπφζεζεο ηεο πηαηζκαηηθήο επζχλεο θαη γηα ηνλ 

ιφγν απηφλ αλαγθαία θαηά ηελ εμέηαζε ηνπ ελ ιφγσ ππνθεηκεληθνχ ζηνηρείνπ θάζε 

λφκηκνπ ιφγνπ πηαηζκαηηθήο επζχλεο
94

. εκείν αλαθνξάο θαη πξφηππν ηεο 
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 Βι. θαη θαηση. § 4 Α φπνπ θαη παξαπνκπέο ζηε ζεσξία. 
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 Σελ επηξξνή ησλ ηδηαίηεξσλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ ζηελ εθηίκεζε ηεο επηκέιεηαο 
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επηκέιεηαο παξακέλεη ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ δξάζηε· θξίζηκν είλαη ην 

«κέζν δχλαζζαη» ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο
95

. 

 Σε ζεκαζία ησλ αληηθεηκεληθψλ πεξηζηάζεσλ ππφ ηηο νπνίεο ελήξγεζε ν 

θξηλφκελνο ηαηξφο αλαδεηθλχεη ε ΔθΛαξ 554/2009 κε ξεηή αλαθνξά ζηελ ειάζζνλα 

πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Γηθαζηεξίνπ ν 

ελαγφκελνο ηαηξφο παζνινγναλαηφκνο θαηφπηλ ηζηνινγηθήο εμέηαζεο φγθνπ, ν νπνίνο είρε 

αθαηξεζεί απφ αζζελή, θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα πεξί «ηζηνινγηθήο εηθφλαο θαθνήζνπο 

ηλψδνπο ηζηηνθπηηψκαηνο ηνπ νπηζζνπεξηηνλατθνχ ρψξνπ». Ζ αζζελήο ππεβιήζε ζε έμη θχθινπο 

ρεκεηνζεξαπείαο. Μεηά ηελ νινθιήξσζε ησλ θχθισλ ην πιηθφ βηνςίαο εμεηάζζεθε απφ ηνλ 

δηεπζπληή ηνπ ηκήκαηνο Παζνινγναλαηνκίαο ηνπ πεξηθεξεηαθνχ λνζνθνκείνπ Πεηξαηά, ν νπνίνο 

ζηε ζπλέρεηα ζεψξεζε ρξήζηκε ηελ εμέηαζε ηνπ πιηθνχ απφ εμεηδηθεπκέλν θέληξν. Πξάγκαηη νη 

πξσηφηππεο δηαθάλεηεο ησλ ρξψζεσλ ηνπ πιηθνχ εμεηάζζεθαλ απφ ηνλ δηεπζπληή ηεο 

ρεηξνπξγηθήο παζνινγίαο ηνπ λνζνθνκείνπ ηεο Ηαηξηθήο ζρνιήο Harvard ησλ ΖΠΑ. Ο 

ηειεπηαίνο, κεηά ηελ εμέηαζε, αλαθέξεη κεηαμχ άιισλ φηη πξφθεηηαη γηα θαιφεζεο λεφπιαζκα. 

Σν Δθεηείν θξίλεη φηη ε ππνβνιή ηεο αζζελνχο ζε ζπλερείο ηαηξηθέο εμεηάζεηο θαη 

ρεκεηνζεξαπείεο δελ νθείιεηαη ζε παξάλνκε θαη ακειή ζπκπεξηθνξά ηνπ 

                                                                                                                                           
ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 8 ν νπνίνο κε αλαθνξά (φ.π., αξ. 6) ζηελ εμσηεξηθή επηκέιεηα 

αλαθεξφκελε ζε εμσηεξηθή ζπκπεξηθνξά θαη ηελ εζσηεξηθή επηκέιεηα σο ςπρηθή ή δηαλνεηηθή ζηάζε 

ηνπ δξάζηε, πνπ είλαη απαξαίηεηε γηα κηα επηκειή (εμσηεξηθή) ζπκπεξηθνξά, επηζεκαίλεη φηη: «Ζ 

ιήςε ππφςε ησλ πεξηζηάζεσλ θαη ηεο ζπγθεθξηκέλεο θαηάζηαζεο, ζηελ νπνία βξηζθφηαλ ν δξάζηεο, 

ηζρχεη εμίζνπ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο εζσηεξηθήο θαη ηεο εμσηεξηθήο επηκέιεηαο»· Stathopoulos, FS 

K. Larenz, ζει. 635· Fotakis, ζε Medical Responsibility in Western Europe, αξ. GR 91, ζει. 320· 

Εέπνο, ΝνΒ 1973, 3· Κφηζηαλνο, αξ. 83, ζει. 67· Βαβνχζθνο, αξ. 63, ζει. 54. Πξβι. ζην πνηληθφ 

δίθαην Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, ζει. 329 θαη ππνζ. 65· Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, 

§11, ΗΗΗ 1.2, ζει. 328· Κνηζαιή, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, 6.3.2., ζει. 583επ., ππνζ. 707. Πξβι. γηα ηελ θαηά ηελ 

§ 276 παξ.1 εδ. 2 BGB έλλνηα ηεο Sorgfalt ζην γεξκαληθφ δίθαην ελδεηθηηθψο: Larenz, SchR I, §20 III, 

ζει. 283 («ist die konkrete Situation zu berücksichtigen»)· Esser/Schmidt, SchR I/2, § 26 ΗΗ 1 b, ζει. 

81 («unter Berücksichtigung der spezifischen Sachlage»)· Deutsch/Spickhoff, αξ. 189 («in der 

gleichen Lage»)· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 77. 
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 Ο Ρνχζζνο, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, ΗΗ 2 δ, ζει. 1384επ. αλαδεηθλχεη κελ ηε ζεκαζία ηεο ιήςεο ππφςε 

ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πεξηζηάζεσλ αλαθέξεηαη φκσο ζε «αηνκηθφ δχλαζζαη πνπ πξνζδηνξίδεηαη 

αληηθεηκεληθά»: αθνχ δηαθξίλεη δχν φςεηο ηεο απαηηνχκελεο ζηηο ζπλαιιαγέο επηκέιεηαο, ήηνη ηνλ 

γεληθφ θαλφλα, ηα ζηάληαξ ζπκπεξηθνξάο πνπ απαηηνχλ νη ζπλαιιαγέο σο ηε κία φςε θαη ην ζηάληαξ 

ζπκπεξηθνξάο πνπ ζα κπνξνχζε λα ηεξεζεί ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο πνπ πξνζδηνξίδνπλ ην 

αηνκηθφ δχλαζζαη ηνπ ππνθεηκέλνπ σο ηελ άιιε φςε, ππνζηεξίδεη (ζει. 1385) φηη: «Δδψ δελ 

πξφθεηηαη γηα ην αηνκηθφ δχλαζζαη κε ηελ ςπρνινγηθή ή ςπρνεζσηεξηθή έλλνηα ηνπ φξνπ αιιά γηα ην 

αηνκηθφ δχλαζζαη πνπ πξνζδηνξίδεηαη αληηθεηκεληθά κέζα απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο αηνκηθέο 

πεξηζηάζεηο, ππφ ηηο νπνίεο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε έδξαζε ην ππνθείκελν» θαη φηη «Οη 

ζπλαιιαγέο δελ κπνξεί λα απαηηνχλ απφ ην ππνθείκελν λα πξάμεη πεξηζζφηεξα απφ φζα κπνξεί, απφ 

φζα δειαδή ηνπ επηηξέπνπλ νη ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο ππφ ηηο νπνίεο ελήξγεζε»· νκνίσο ν ίδηνο, 

ΥξΗΓ 2010, 324 αλαθεξφκελνο ζην παξάδεηγκα ηεο παξαβίαζεο ηνπ ζήκαηνο STOP επεηδή απηφ 

θαιππηφηαλ απφ ππθλφθπιιν δέληξν, παξαηεξεί: «Ζ έιιεηςε ππαηηηφηεηαο κπνξεί βέβαηα ζην 

παξάδεηγκα λα κελ αληιείηαη απφ ηελ ίδηα ηελ αηνκηθφηεηα ηνπ δξάζηε, αληιείηαη φκσο απφ ηηο 

αηνκηθέο πεξηζηάζεηο, ππφ ηηο νπνίεο αζθεί ηε ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα. Οη πεξηζηάζεηο δε απηέο 

πξνζδηνξίδνπλ ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ην αηνκηθφ ηνπ "δχλαζζαη"». ηελ 

αλσηέξσ ζέζε κπνξεί λα αληηηαρζεί φηη κε ηελ αλαγσγή ζηελ επηκέιεηα πνπ απαηηείηαη ζηηο 

ζπλαιιαγέο, ν λνκνζέηεο αθίζηαηαη πιήξσο απφ ην αηνκηθφ δχλαζζαη σο κέηξν ηεο επηκέιεηαο (βι. 

ζρεη. αλση. ππφ Γ). Ζ πξάγκαηη ζθφπηκε ζπλεθηίκεζε ησλ ζπληξερνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη 

ζπλζεθψλ, σο κφλν ζεκείν αλαθνξάο κπνξεί λα έρεη ην κέζν δχλαζζαη. Κξίζηκε γηα ην κέηξν ηεο 

επηκέιεηαο ζε θάζε κνξθή πηαηζκαηηθήο επζχλεο είλαη ε δπλαηφηεηα ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ππφ ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο. Σν αηνκηθφ δχλαζζαη ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο αθφκε θαη 

αληηθεηκεληθά πξνζδηνξηδφκελν δελ παχεη λα απνηειεί δηαθνξεηηθφ κέγεζνο, έλα δηαθνξεηηθφ 

θξηηήξην απφ ην ππφ ηηο ίδηεο πεξηζηάζεηο κέζν δχλαζζαη. Βι. θαη ηελ αληίξξεζε ηνπ ηαζφπνπινπ, 

Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 65επ. ζηε ζέζε πνπ δηαηππψλεη ν Κ. Ρνχζζνο, ζε ζρέζε κε ηελ 

αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο, ζηελ αλση. δεχηεξε κειέηε ηνπ (ΥξΗΓ 2010, 321). 
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ελαγφκελνπ ηαηξνχ θαη δέρεηαη φηη ε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε παξνπζίαδε 

δηαγλσζηηθέο δπζθνιίεο, φπσο πξνθχπηεη πξνθαλψο απφ ην γεγνλφο φηη ν αλσηέξσ 

Γηεπζπληήο ηνπ ηκήκαηνο Παζνινγναλαηνκίαο ηνπ πεξηθεξεηαθνχ λνζνθνκείνπ 

Πεηξαηά, «κε αλαγλψξηζε ζε παλειιήλην επίπεδν», έθξηλε ρξήζηκε ηελ πεξαηηέξσ 

εμέηαζε ηνπ πιηθνχ απφ εμεηδηθεπκέλν θέληξν θαη κάιηζηα φρη θάπνην απφ ηα 

ιεηηνπξγνχληα ζηελ Διιάδα θέληξα αιιά ζε λνζνθνκείν ησλ ΖΠΑ απφ ηαηξφ 

εμεηδηθεπκέλν εμ επφςεσο ηερληθνχ εμνπιηζκνχ θαη ελ γέλεη ππνζηεξηθηηθήο 

επρέξεηαο. Με απηά ηα δεδνκέλα ην δηθαζηήξην θξίλεη φηη «ν ελαγφκελνο 

εμεηάδνληαο ηελ θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο δελ έδξαζε ππφ ηηο ίδηεο αληηθεηκεληθέο 

θαη‘ αξρήλ πεξηζηάζεηο» κε ηνλ αλσηέξσ δηεπζπληή ζην λνζνθνκείν ησλ ΖΠΑ
96

, 

πιελ φκσο δελ πξνθχπηεη αλ ην δηθαζηήξην αμηνινγεί ηηο αληηθεηκεληθέο απηέο 

πεξηζηάζεηο θαηά ηελ έξεπλα ηνπ παξαλφκνπ ή ηεο ακέιεηαο ή ακθνηέξσλ ησλ 

πξνυπνζέζεσλ κε ην ίδην θξηηήξην ζχκθσλα κε ηε ζεσξία γηα ηε δηπιή ιεηηνπξγία 

ηεο ακέιεηαο. Δπί ηεο αηηήζεσο αλαηξέζεσο ηεο αλσηέξσ απφθαζεο εθδφζεθε ε ΑΠ 

1693/2013, ε νπνία αλαηξεί ηελ πξνζβαιινκέλε (θαη) γηα ηνλ ιφγν φηη «ην Δθεηείν, 

ελψ δέρεηαη φηη ν ελαγφκελνο ηαηξφο θαη ν Ακεξηθαλφο ηαηξφο C. F., πνπ θαηέιεμαλ 

ζε δηαθνξεηηθά πνξίζκαηα, δελ πξνέβεζαλ ζηελ εμέηαζε ηνπ δείγκαηνο θάησ απφ 

ηηο ίδηεο αληηθεηκεληθέο πεξηζηάζεηο, δελ δηεπθξηλίδεη ζε ηη δηέθεξαλ νη αληηθεηκεληθέο 

απηέο πεξηζηάζεηο θαη κε πνην ηξφπν απηέο ζπλέβαιαλ ζηε δηαθνξεηηθή 

επηζηεκνληθή εθηίκεζε»
97

. Απφ ηε δηαηχπσζε απηή πξνθχπηεη φηη θαη ν Άξεηνο 

Πάγνο δέρεηαη φηη νη αληηθεηκεληθέο πεξηζηάζεηο είλαη λνκηθά ζεκαληηθέο, παξακέλεη 

φκσο αλνηρηφ ην δήηεκα εάλ ζπλεθηηκψληαη γηα ην εάλ θαη κε πνην πεξηερφκελν 

ζπλάγεηαη ππνρξέσζε in concreto, ελ πξνθεηκέλσ απηή ηεο δηάγλσζεο ή γηα ηελ 

αληίιεςε ηεο δπλαηφηεηαο εθπιήξσζεο ηεο παξαβηαζζείζαο ππνρξέσζεο ή γηα ηελ 

εληαία αμηνιφγεζε πξάμεο θαη ζηάζεο ζχκθσλα κε ηε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο 

ακέιεηαο. ηελ ηειεπηαία απηή ζεσξία πάλησο πξνζρσξεί, ζχκθσλα κε ζρεηηθή 

αλαθνξά ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο, ε αλσηέξσ 

αξενπαγηηηθή απφθαζε
98

. Ζ ΔθΛάξ 324/2015, πνπ εθδφζεθε αθνινχζσο, δέρεηαη 

θαη‘ αξράο φηη δελ απνδείρηεθε θαθή θαη πιεκκειήο ιεηηνπξγία ησλ κεραλεκάησλ 

πνπ δηαζέηεη ζην βηνρεκηθφ εξγαζηήξηφ ηνπ ν ελαγφκελνο
99

 θαη θξίλεη φηη ε 

δηάγλσζή ηνπ απνηεινχζε δηθαηνινγεκέλε επηζηεκνληθή θξίζε γηαηί κε ηα επξήκαηα 

απηά ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή, νη πηζαλφηεηεο θαθνήζεηαο είλαη ν θαλφλαο θαη 

(γηαηί) ε ηαηξηθή είλαη πηζαλνινγηθή επηζηήκε
100

. Σν φηη ν ελαγφκελνο θαηέιεμε ζηε 

δηάγλσζε πνπ απνηειεί ηνλ θαλφλα θαη φρη ζε δηαθνξηθή δηάγλσζε, φπσο ν 

δηεπζπληήο ηνπ λνζνθνκείνπ πνπ ζεψξεζε ρξήζηκε ηελ εμέηαζε ηνπ πιηθνχ απφ 

εμεηδηθεπκέλν θέληξν, δηθαηνινγείηαη θαηά ηελ απφθαζε κε ζπλεθηίκεζε ησλ 

εθάζηνηε ζπλζεθψλ. πγθεθξηκέλα εθηίζεληαη ηα εμήο: «Ζ αμηνιφγεζή ηνπο [ελλ. 

ησλ επξεκάησλ], απφ ηνλ θαζεγεηή Δ. έγηλε έμσ απφ ηα πιαίζηα ηεο ππνρξέσζεο 
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 ΔθΛαξ 554/2009, ΣΝΠ ΓΑ. Ζ επηζήκαλζε κε πιάγηα γξαθή ηεο θξάζεο «ππφ ηηο ίδηεο 

αληηθεηκεληθέο πεξηζηάζεηο» γίλεηαη εδψ. 
97

 ΑΠ 1693/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
98

 ΑΠ 1693/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
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 ΔθΛάξ 324/2015, Γηθνγξαθία 2016, 101. 
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 ΔθΛάξ 324/2015, Γηθνγξαθία 2016, 103. 
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άκεζεο ιήςεο ηεο δηαγλσζηηθήο απφθαζεο ηνπ εθεζίβιεηνπ, αθνχ ε εθθαινχζα 

είρε ππνβιεζεί ζε ρεκεηνζεξαπεία θαη ελψ είραλ παξέιζεη κήλεο απφ ηελ 

αμηνιφγεζε ηνπ εθεζίβιεηνπ, νπφηε είραλ αλαθχςεη λεφηεξα δεδνκέλα γηα ηελ 

ηδηφηεηα ηνπ φγθνπ σο θαινήζνπο ή θαθνήζνπο, αθνχ ν φγθνο δελ είρε επεθηαζεί 

νχηε είρε εθδεισζεί ππνηξνπή. Δχινγα ινηπφλ ν θαζεγεηήο Δ. έζεζε δήηεκα 

δηαθνξηθήο δηάγλσζεο. Παξά ηαχηα θαη ππφ απηέο ηηο ζπλζήθεο επηθπιάρηεθε λα 

απνθαζίζεη γηα ηε θχζε ηνπ φγθνπ θαη απεπζχλζεθε ζην Ακεξηθάληθν 

Παλεπηζηήκην. Σέηνηα ζηνηρεία ν εθεζίβιεηνο δελ δηέζεηε αιιά αληίζεηα είρε 

επξήκαηα πνπ ζπλεγνξνχζαλ γηα θαθνήζε φγθν, ε επηβξάδπλζε ηεο αληηκεηψπηζεο 

ηνπ νπνίνπ πηζαλφλ λα απέβαηλε κνηξαία γηα ηελ εθθαινχζα»
101

. Χο λνκηθψο 

ζεκαληηθέο ζπλζήθεο αληηιακβάλεηαη δειαδή εδψ ην δηθαζηήξην ηα ζηνηρεία ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ πνπ ήηαλ δηαζέζηκα ζε θάζε ηαηξφ. Πξφζζεηα ζηνηρεία πνπ 

είρε ν θαζεγεηήο Δ. ζε ζρέζε κε ηνλ ελαγφκελν, ηα νπνία αλάγνληαη ζην ρξνληθφ 

δηάζηεκα κελψλ πνπ κεζνιάβεζε κέρξη ηε δηθή ηνπ αμηνιφγεζε, ήηαλ φηη είρε 

ελησκεηαμχ εθαξκνζζεί ζεξαπεία, φηη ν φγθνο δελ είρε επεθηαζεί θαη φηη δελ είρε 

εθδεισζεί ππνηξνπή. Υσξίο απηά ηα ζηνηρεία, ε δηάγλσζε ηεο θαθνήζεηαο 

εκθαληδφηαλ ηζρπξφηεξε θαη δεδνκέλνπ φηη γηα ηελ πξνζηαζία ηεο αζζελνχο 

απαηηνχζε ηαρεία αληηκεηψπηζε, ην δηθαζηήξην δηθαηνινγεί ηελ θαηάιεμε ζε απηή ηε 

δηάγλσζε απφ ηνλ ελαγφκελν. ε ζρέζε κε ηελ ελ ιφγσ αμηνιφγεζε -θαη πάλησο 

αλεμάξηεηα απφ ηε ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε- κπνξεί εδψ λα παξαηεξεζεί φηη 

πξάγκαηη ην είδνο θαη ε έθηαζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ απνηεινχλ παξακέηξνπο 

ηεο επάξθεηάο ηνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, κε βάζε ηελ νπνία (επάξθεηα) 

δηακνξθψλεηαη ην πεξηερφκελν ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ ζηε θάζε ηεο 

δηάγλσζεο, θξίλεηαη δειαδή αλ ζπλάγεηαη ππνρξέσζε δηάγλσζεο ή δηαθνξηθήο 

δηάγλσζεο ή πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο θιπ
102

. Σα πνηνηηθά θαη πνζνηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ έρνπλ έηζη ζεκαζία ήδε γηα ηελ 

πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ. Παξελζεηηθά ζεκεηψλεηαη ηέινο φηη ε ζηάζκηζε θαη 

αμηνιφγεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ πεξηπηψζεσλ εθ ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο, πξνθεηκέλνπ 

λα ραξαρηεί ε ζεξαπεπηηθή ζηξαηεγηθή, είλαη έξγν ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ θαη ηέηνηα 

ηδηφηεηα (ζεξάπνληνο) δελ έρεη ν «εξγαζηεξηαθφο» ηαηξφο ζηνλ νπνίν αλαηίζεηαη 

κφλν ε δηελέξγεηα κηαο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο. Ο ηειεπηαίνο παξέρεη ηα 

απνηειέζκαηα αληηθεηκεληθά θαη αλεμάξηεηα απφ ζθνπηκφηεηεο ζεξαπεπηηθήο 

ζηξαηεγηθήο. Σν αλ ν ζεξάπσλ ηαηξφο πξέπεη λα πξνθξίλεη ηελ αληηκεηψπηζε κηαο 

πάζεζεο επεηδή είλαη ηαρέσο εμειηζζφκελε θαη ζε πεξίπησζε επηδείλσζεο πξνθαιεί 

ζνβαξέο ή κε αλαζηξέςηκεο βιάβεο θαη ζπγρξφλσο παξνπζηάδεηαη σο πηζαλφηεξε 

ζηε δηαθνξνδηάγλσζε, δελ δηθαηνινγεί ηελ θαηά ην ίδην ζθεπηηθφ αλεπηθχιαθηε 

θαηάιεμε ζε απηήλ ηνπ «εξγαζηεξηαθνχ» ζπλαδέιθνπ ηνπ, σο κνλαδηθή δηάγλσζε 

εάλ απηή δελ είλαη απνιχησο βέβαηε. Γηαηί είλαη δηαθνξεηηθφο ν ξφινο θάζε 

εηδηθφηεηαο: ν επηθνξηηζκέλνο κε ηελ εμέηαζε ηαηξφο πξέπεη λα αλαδείμεη φια ηα 

δεδνκέλα πνπ πξνθχπηνπλ απφ απηήλ, ν ζεξάπσλ ζα ηα ιάβεη ππφςε ηνπ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ην ζχλνιν ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ γηα ηε ράξαμε ηεο ζεξαπείαο. 
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 ΔθΛάξ 324/2015, Γηθνγξαθία 2016, 103. 
102

 Βι. ζρεη. κε ηε ζεκαζία ηεο επάξθεηαο ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ θαηση. §4 Β 1 α θαη ηδίσο γ. 
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πλεπψο, εάλ ηα επξήκαηα κηαο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο είλαη δεισηηθά 

δηαθνξνδηάγλσζεο, νθείιεη ν «εξγαζηεξηαθφο» ηαηξφο λα παξνπζηάζεη πιήξε 

ζηνηρεία θαη λα αλαθεξζεί ζην πφξηζκά ηνπ ζε φια ηα ελδερφκελα, αλαθέξνληαο, αλ 

είλαη δπλαηφλ, θαη ηε ζηαηηζηηθή πηζαλφηεηα επηβεβαίσζεο εθάζηνπ, ρσξίο πάλησο 

απηφ λα θσιχεη ηελ πεξαηηέξσ ζπλεξγαζία κε ηνλ ζεξάπνληα σο πξνο ηνλ ηξφπν 

αληηκεηψπηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ
103

.  

 Με βάζε ηα αλσηέξσ, νη ζπληξέρνπζεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο είλαη δπλαηφλ 

λα έρνπλ ζεκαζία θαηά ηνλ έιεγρν θαί ηνπ παξαλφκνπ θαί ηεο ακέιεηαο, σο 

πξνυπνζέζεσλ ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο. Δηδηθά γηα ηελ 

πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ, ε νπνία, φπσο έρεη ήδε εθηεζεί, ειέγρεηαη κε αλαγσγή 

ζε θαλφλα ηνπ ηζρχνληνο δηθαίνπ, πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη ε ζπλεθηίκεζε ησλ 

ζπληξερνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ κπνξεί λα έρεη ζέζε θαηά ηελ 

εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ή ηε δηάπιαζε ηνπ θαλφλα δηθαίνπ αιιά φρη θαηά ηε 

δηαπίζησζε αλ απηφο ν θαλφλαο πξάγκαηη παξαβηάζηεθε. Λφγσ ηεο αληηθεηκεληθήο 

θχζεο ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ, ε δηαπίζησζε ηεο παξαβίαζεο ηνπ θαλφλα 

ρσξεί θαη‘ αλάγθελ αληηθεηκεληθά, δειαδή αδηαθφξσο ησλ ζπλζεθψλ ππφ ηηο νπνίεο 

έγηλε ε παξαβίαζε. Μεηά ηελ αλαγσγή ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ ζηνλ θξίζηκν γηα 

ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ θαλφλα, ν βαζκφο ζπλεθηίκεζεο ησλ ζπλνδεπνπζψλ 

ηελ παξαβίαζή ηνπ λνκηθά ζεκαληηθψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ εμαξηάηαη απφ 

ηελ ειαζηηθφηεηα ηεο δηαηχπσζεο ηνπ θαλφλα
104

. Δπί ζρεηηθά αλειαζηηθνχ (θαη‘ 

αξρήλ εηδηθνχ) θαλφλα ν λνκνζέηεο έρεη επηιέμεη δηαηχπσζε, ε νπνία αθήλεη 

ειάρηζην ή θαζφινπ πεξηζψξην πξνζαξκνγήο ηνπ λνήκαηνο κέζσ εξκελεπηηθήο 

επεμεξγαζίαο, θαηά ηελ νπνία ιακβάλνληαη ππφςε νη ζπληξέρνπζεο ζπλζήθεο θαη 

πεξηζηάζεηο. Έλαο ηέηνηνο θαλφλαο, φζν αλειαζηηθή γηα ηνλ δηθαζηή ξχζκηζε θαη αλ 

πεξηέρεη, δελ παχεη λα θέξεη ην θαλνληζηηθφ ζηνηρείν ηνπ δηθαίνπ, δειαδή λα έρεη 

ηεζεί εθ ησλ πξνηέξσλ γηα έλαλ αθαζφξηζην αξηζκφ πεξηπηψζεσλ ζην κέιινλ θαη λα 

έρεη δηαηππσζεί κε έλαλ (πεξηνξηζκέλν έζησ) βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο
105

. 

Δμ νξηζκνχ ινηπφλ δελ ιακβάλεη ππφςε ηνπ φιεο θαη πάλησο ηηο κε ηππηθέο 

                                                 
103

 Ο «εξγαζηεξηαθφο» ηαηξφο εθδίδνληαο πφξηζκα κε ην νπνίν θαηαιήγεη ζηε δηάγλσζε ηεο 

πηζαλφηεξεο πεξίπησζεο παξαιείπνληαο λα επηζεκάλεη ηηο ιηγφηεξν πηζαλέο αιιά κε απνθιεηφκελεο 

πεξηπηψζεηο, ζπκπεξηθέξεηαη πιεκκειψο, αιιά ε παξαλνκε θαη ππαίηηα ζπκπεξηθνξά ηνπ δελ 

ζπλδέεηαη αηηησδψο κε ηε δεκία, εάλ δεκηνπξγείηαη πεπνίζεζε φηη ν ζεξάπσλ ηαηξφο γλσξίδνληαο 

φιεο ηηο δηαγλσζηέο πεξηπηψζεηο ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο θαη πάιη ζα πξνρσξνχζε ζηε ζεξαπεία ηεο 

πεξηζζφηεξν πηζαλήο θαη ρξήδνπζαο άκεζεο αληηκεηψπηζεο. Γηα ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ επί 

πνιπζεκίαο ησλ ζπκπησκάησλ βι. θαηση. §4 Β 1 γ ββ. 
104

 Γηα ηε δηάθξηζε ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ αλάινγα κε ηελ ειαζηηθφηεηα ηεο δηαηχπσζήο ηνπο, βι. 

Γσξή, Δηζαγσγή, §3 V, 4, ζει. 121επ. Σελ αληίζηνηρε δηάθξηζε ζε θαλφλεο απζηεξνχ θαη θαλφλεο 

επηεηθνχο δηθαίνπ βι. ζε: Απ. Γεσξγηάδε, ΓελΑξρ, § 5, αξ. 23επ. (κε ηνπο φξνπο: απζηεξνί θαη 

επηεηθείο θαλφλεο)· εκαληήξα, ΓελΑξρ, αξ. 77επ.· Αξαβαληηλφ, ζει. 133· Καξάζε, Θεκειίσζε θαη 

ιεηηνπξγία ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 503επ. 
105

 Ο Γσξήο, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ Α, 1, ζει. 21επ. απνθαιεί «θαλνληζηηθφ ζηνηρείν ηνπ δηθαίνπ» ην γεληθφ, 

αθεξεκέλν θαη απξφζσπν ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ. Γηα ηε γεληθφηεηα ησλ θαλφλσλ ηνπ, σο ηππηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ δηθαίνπ, βι. θαη ηαζφπνπιν, ζηνλ ΑΚ Γεσξγηάδε/ ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 

17-21· ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §1 Η 2 α, ζει. 6επ. Αλαθεξφκελνο ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηνπ 

εξκελεπφκελνπ θαλφλα δηθαίνπ επί ζθνπψ εθαξκνγήο ηνπ, ν Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 78 

παξαηεξεί: «Ζ ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηψξα απηή παξίζηαηαη θαηά ηνχην αλαγθαία, φηη δειαδή ν 

λνκνζέηεο, επξηζθφκελνο θαηά ηε ζέζπηζε ηνπ θαλφλα δηθαίνπ κπξνζηά ζηελ αλαπφθεπθηε άγλνηα 

ησλ ζπλζεθψλ ηεο αηνκηθήο πεξηπηψζεσο, είλαη αλαγθαζκέλνο λα ζθεθζεί γεληθά θαη αθαηξεηηθά, λα 

ιάβεη δε ππφςε ηνπ ηα αληηκαρφκελα ζην πιαίζην ηεο ξπζκηζηέαο ζρέζεσο ζπκθέξνληα ζηελ 

θνηλσληθνηππηθή ηνπο κφλν κνξθή». 
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ζπληξέρνπζεο ζπλζήθεο ηεο απνιχησο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο. Γηα ηνλ ιφγν 

απηφλ ελδέρεηαη ε ηήξεζή ηνπ in concreto, ιφγσ ησλ ζπληξερνπζψλ ζπλζεθψλ ηεο 

αηνκηθήο πεξίπησζεο, λα είλαη αδχλαηε. Παξφια απηά ε απφθιηζε απφ ηνλ θαλφλα 

ζπληζηά παξαλνκία γηαηί ε ζρεηηθή θξίζε είλαη ακηγψο αληηθεηκεληθή: ε απφθιηζε 

απφ ηζρχνληα θαλφλα δηθαίνπ είλαη άλεπ εηέξνπ (δει. αλεμάξηεηα απφ ηελ 

αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα ηήξεζεο ηνπ θαλφλα θαη πάλησο εθφζνλ δελ ζπληξέρνπλ 

ιφγνη απνθιεηζκνχ ηνπ αδίθνπ) παξάλνκε
106

. Ο θαλφλαο είλαη δεδνκέλνο, είλαη ήδε 

ζεζπηζκέλνο θαη δελ δεκηνπξγείηαη (φπσο επί ζπγθεθξηκελνπνηήζεσο ηεο γεληθήο 

ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο) απφ ηνλ δηθαζηή γηα ηε ξχζκηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ. ε απηή ηελ πεξίπησζε νη ζπληξέρνπζεο ζπλζήθεο 

ιακβάλνληαη ππφςε (αλαγθαίσο κφλν) γηα ηελ εθηίκεζε ηεο ππνζεηηθήο ηήξεζεο ηεο 

ζεζπηδφκελεο κε ηνλ θαλφλα ππνρξέσζεο απφ ηνλ κέζν ζπλεηφ εθπξφζσπν, σο 

πξφηππν ηεο επηκέιεηαο. Έρνπλ δειαδή ζεκαζία κφλν θαηά ηνλ έιεγρν ηεο 

ππαηηηφηεηαο, ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο. Δδψ πξέπεη λα ζεκεησζεί ελ παξελζέζεη φηη αθφκε 

θαη επί αλειαζηηθήο ξπζκίζεσο δελ απνθιείεηαη ε εξκελεπηηθή παξέκβαζε ηνπ εθαξκνζηή ηνπ 

δηθαίνπ κε ζπλεθηίκεζε ησλ ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ. Δάλ ν εθαξκνζηήο ηνπ 

δηθαίνπ θξίλεη φηη έλαο θαλφλαο είλαη κελ «θαη‘ αθεξεκέλε αμηνιφγεζε» (δειαδή σο γεληθή θαη 

αθεξεκέλε ξχζκηζε, αλεμάξηεηα απφ ηελ εθαξκνγή ηνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε) 

ζπληαγκαηηθφο, αιιά κε ηελ εθαξκνγή ηνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε γίλεηαη ππέξβαζε ησλ 

νξίσλ πνπ ζέηνπλ απμεκέλεο ηππηθήο ηζρχνο δηαηάμεηο, φπσο ε ζπληαγκαηηθή επηηαγή ζεβαζκνχ 

ηεο αξρήο ηεο αλαινγηθφηεηαο (άξζξν 25 παξ. 1 εδ. δ΄ ), ηφηε ππνρξενχηαη λα πξνβεί ζε 

εξκελεία ηνπ θαλφλα ιακβάλνληαο ππφςε ηνπ ηηο ζπληξέρνπζεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο ηεο 

αηνκηθήο πεξίπησζεο θαη κεηαμχ πεξηζζφηεξσλ εξκελεπηηθψλ εθδνρψλ λα επηιέμεη εθείλε πνπ 

νδεγεί ζε απνηέιεζκα ζπκβαηφ πξνο ην χληαγκα (ζχκθσλε ή ελαξκνληζκέλε κε ην χληαγκα 

εξκελεία
107

)
108

. Βεβαίσο ζην εδψ εμεηαδφκελν ζέκα ηεο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο ηνπ παξαλφκνπ 

σο πξνυπφζεζεο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ΑΚ 914, ηέηνην δήηεκα παξαβίαζεο ηεο αξρήο ηεο 

αλαινγηθφηεηαο in concreto είλαη δπζρεξψο λνεηφ. Αθφκε θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ κηα 

ζπκπεξηθνξά θξίλεηαη παξάλνκε ιφγσ απφθιηζεο απφ θαλφλα ηνπ νπνίνπ ε ηήξεζε ήηαλ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε αλέθηθηε, κφλε ε ζπλέπεηα ηεο απφδνζεο ηνπ ραξαθηεξηζκνχ ηεο 

«παξαλνκίαο» δελ επαξθεί γηα ηελ εξκελεπηηθή ηξνπνπνίεζε ή ηε κε εθαξκνγή ηνπ θαλφλα 
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 Βι. ραξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα ζηνπο Larenz/Canaris, SchR ΗI/2, § 75 IΗ 3, ζει. 370. 
107

 Γηα ηε ζχκθσλε ή ελαξκνληζκέλε κε ην χληαγκα εξκελεία βι. ελδεηθηηθψο: Γσξή, Δηζαγσγή, §3 

VI 4 δ, ζει. 179· ηνλ ίδην Σηκ. η. Γ. Καιιηκφπνπινπ, ΗΗ Β 2 γ δδ, ζει. 182· ηαζφπνπιν, Δηζαγσγή, §1 

IΗΗ 2 β, ζει. 37· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 258επ.· ηακάηε, ζει. 168επ.· Απ. Γεσξγηάδε, 

ΓελΑξρ, § 6, αξ. 43επ.· Engisch, Einführung, ζει. 149επ. 
108

 Βι. γηα παξάδεηγκα ηε ζχκθσλε κε ην χληαγκα εξκελεία ησλ εηδηθψλ ξπζκίζεσλ ησλ λφκσλ 

1178/1981 θαη 2328/1995 κε ηηο νπνίεο θαζνξίδνληαη ειάρηζηα φξηα ρξεκαηηθήο ηθαλνπνίεζεο γηα 

εζηθή βιάβε, ζηε κειέηε Γσξή, Σηκ. η. Γ. Καιιηκφπνπινπ, ΗΗ Β 2επ., ζει. 156επ. Βι. επίζεο ηε 

λνκνινγία ζηελ νπνία παξαπέκπεη έρνληαο ζχκθσλε ζέζε ν ίδηνο, φ.π., ΗΗ Β 2 γ αα, ζει. 159επ., θαη ε 

νπνία δέρεηαη φηη αθφκε θαη αλ νη λφκνη πνπ ζεζπίδνπλ ειάρηζηα φξηα ρξεκαηηθήο ηθαλνπνίεζεο γηα 

εζηθή βιάβε είλαη ζπκβαηνί πξνο ηελ αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο κε βάζε έλαλ in abstracto έιεγρν ηεο 

ζπληαγκαηηθφηεηαο, πξέπεη λα εξεπλάηαη θαη αλ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κε ηελ επηδίθαζε 

πνζνχ ρξεκαηηθήο ηθαλνπνίεζεο ίζνπ πξνο ην πξνβιεπφκελν ειάρηζην φξην, παξαβηάδεηαη ελφςεη ησλ 

ηδηαηηέξσλ ζπλζεθψλ ε αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο θαη ζε θαηαθαηηθή πεξίπησζε λα εμεηάδεηαη ε 

δπλαηφηεηα ζχκθσλεο ή ελαξκνληζκέλεο κε ην χληαγκα εξκελείαο ηνπ λφκνπ. ην ίδην ζέκα ε 

ΟιΑΠ 9/2015, ηζηνζειίδα ΑΠ, αλαγλσξίδνληαο νπζηαζηηθά άκεζε ηξηηελέξγεηα ηεο δηάηαμεο ηνπ 

άξζξνπ 25 παξ. 1 εδ. δ΄ , δέρεηαη φηη «ε θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ ηεο νπζίαο, σο πξνο ην χςνο ηνπ 

πνζνχ ηεο επηδηθαζζείζεο ρξεκαηηθήο ηθαλνπνίεζεο, πξέπεη λα ειέγρεηαη αλαηξεηηθά, γηα ην αλ 

παξαβηάδεηαη επζέσο ή εθ πιαγίνπ (άξζξν 559 ΚΠνιΓ αλαιφγσο απφ ηνπο αξ. 1 ή 19), ε αξρή ηεο 

αλαινγηθφηεηαο (άξζξν 2 παξ. 1 θαη 25 ηνπ πληάγκαηνο) ππφ ηελ πξνεθηεζείζα έλλνηα, αιιά θαη 

φηαλ δηαπηζηψλεηαη ππέξβαζε απφ ην δηθαζηήξην ηεο νπζίαο ησλ αθξαίσλ νξίσλ ηεο δηαθξηηηθήο ηνπ 

επρέξεηαο». 
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ιφγσ παξαβίαζεο ηεο αξρήο ηεο αλαινγηθφηεηαο, θαζψο γηα ηελ επέιεπζε ηεο έλλνκεο 

ζπλέπεηαο ηεο ΑΚ 914 πξέπεη λα ζπληξέρνπλ θαη νη ππφινηπεο πξνυπνζέζεηο ηνπ πξαγκαηηθνχ 

ηεο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε ππαηηηφηεηα, θαηά ηνλ έιεγρν ηεο νπνίαο, φπσο αλσηέξσ αλαθέξζεθε, 

απνδίδεηαη ζεκαζία ζηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο θαη ζπλζήθεο. πλεπψο αθφκε θαη αλ κηα 

ζπκπεξηθνξά ραξαθηεξίδεηαη παξάλνκε παξφιν πνπ ε ηήξεζε ηνπ παξαβηαζζέληνο θαλφλα ήηαλ 

in concreto αλέθηθηε, ε παξαλνκία γηα ηνλ ίδην ιφγν (ηνπ αλέθηθηνπ ηεο ηήξεζεο ηνπ θαλφλα) 

δελ ζα θαηαινγηζηεί, άξα δελ ζα πιεξνχηαη ν λφκηκνο ιφγνο επζχλεο. 

 Διιείςεη αλειαζηηθνχ (θαη‘ αξρήλ εηδηθνχ) θαλφλα, θαηά ηελ εμεηδίθεπζε κηαο 

αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο πνπ πεξηέρεηαη ζε ηπρφλ γεληθφηεξν θαλφλα ή θαηά ηελ 

αλαδήηεζε εάλ ζπλάγεηαη επηηαγή πξφλνηαο κε εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο 

θαιήο πίζηεο, θαηά ηελ αλαδήηεζε δειαδή εάλ θαη κε πνην πεξηερφκελν ζπλάγεηαη 

λνκηθή επηηαγή in concreto, ν βαζκφο ζπλεθηίκεζεο ησλ ζπληξερνπζψλ ζπλζεθψλ 

είλαη ζαθψο εληνλφηεξνο γηαηί αθξηβψο επηρεηξείηαη ε δηαηχπσζε θαλφλα γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Γεδνκέλεο ηεο δηάπιαζεο ηχπσλ ππνρξεψζεσλ κέζσ ηεο 

γεληθεπκέλεο θαη αθαηξεηηθήο πξνζέγγηζεο επηκέξνπο πεξηπηψζεσλ λνκνινγηαθήο 

ζπγθεθξηκελνπνίεζεο κηαο γεληθήο ξήηξαο, ζα πξέπεη θαη‘ αξράο λα εμεηάδεηαη, εάλ 

ην ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε βηνηηθφ πξαγκαηηθφ κπνξεί λα ππαρζεί ζην πξαγκαηηθφ 

κηαο, θαηά ηα αλσηέξσ, ηππνινγηθά πξνδεδνκέλεο ππνρξέσζεο πξφλνηαο (πνπ 

ζπληζηά εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο), νπφηε ε παξαβίαζή ηεο ζπληζηά παξάλνκε 

ζπκπεξηθνξά. Απφ ηε ζεκαζία ησλ ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ ζα θξηζεί εάλ ε 

ππνθείκελε ζηελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε πξφλνηαο ζηάζκηζε ησλ εθαηέξσζελ 

ζπγθξνπφκελσλ ζπκθεξφλησλ θαη νη ελππάξρνπζεο (ζηελ ππφ έξεπλα ππνρξέσζε) 

αμηνινγήζεηο πξνζηαζίαο ηνπ απεηινχκελνπ έλλνκνπ αγαζνχ αληαπνθξίλνληαη ζηε 

δηακφξθσζε ησλ ζπκθεξφλησλ θαη ησλ φξσλ δηαθηλδχλεπζεο θαη πξνζηαζίαο in 

concreto. ε θαηαθαηηθή απάληεζε, ε πξνδεδνκέλε ππνρξέσζε, εμεηδίθεπζε ηεο 

γεληθήο ξήηξαο (θαηά ηα αλσηέξσ ππφ Γ ζην ηέινο ππνζηεξηδφκελα), ηζρχεη θαη γηα 

ηελ ππφ θξίζε πεξίπησζε. Δάλ φκσο νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο θαη ε ελ κέζσ απηψλ 

αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξνζηαζίαο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ δηαθνξνπνηνχλ ηελ 

θξίζε, αμηνινγείηαη πιένλ, εάλ θαη κε πνην πεξηερφκελν ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

πεξηζηάζεηο πθίζηαηαη ππνρξέσζε πξφλνηαο. Ζ ηππνινγία δελ είλαη δεζκεπηηθή θαη 

εμαληιεηηθή ηνπ νπζηαζηηθνχ πεξηερνκέλνπ ηεο γεληθήο ξήηξαο. Αληηζέησο, ε 

ζπλεθηίκεζε ησλ θξίζηκσλ εθάζηνηε πεξηζηάζεσλ ζηε βάζε ησλ ζεηηθνπνηεκέλσλ 

αξρψλ θαη αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ επηηξέπεη, κέζσ ηνπ δηθαηνπιαζηηθνχ έξγνπ ηνπ 

δηθαζηή, λέεο, εθηφο ησλ ππαξρφλησλ ηχπσλ, ζπγθεθξηκελνπνηήζεηο θαη 

ελδερνκέλσο, πξννδεπηηθά, ηε δεκηνπξγία λέσλ ή εηδηθφηεξσλ ηχπσλ 

(εμεηδηθεχζεσλ). Απφ ηελ σο άλσ θξίζε δηαθξίλεηαη πάλησο ε αμηνιφγεζε ηνπ 

δξψληνο πξνζψπνπ σο πξνο ηε δεκηνπξγία θαη ηε δηακφξθσζε ησλ ζπλζεθψλ ππφ 

ηηο νπνίεο εθδειψλεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ, ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ πθίζηαηαη θαλφλαο 

κε πεξηερφκελν ηε δεκηνπξγία θαη ηε δηακφξθσζε ηέηνησλ ζπλζεθψλ. Δπί 

παξαβηάζεσο ηεο ζπλαγφκελεο ππνρξέσζεο απφ ηνλ δεκηψζαληα, εμεηάδεηαη 

πεξαηηέξσ εάλ ε ππνρξέσζε είλαη ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο δηαγλσζηή θαη 

εθπιεξψζηκε απφ ηνλ κέζν ζπλεηφ εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ θαη άξα αμηψζηκε 

θαί απφ ηνλ δεκηψζαληα. Μφλν ηφηε κπνξεί λα απνδνζεί ζε ακέιεηα ηνπ 

δεκηψζαληνο ε παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη λα θαηαινγηζηεί ζε απηφλ. 
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 Χο παξάδεηγκα απινπζηεπκέλεο εθαξκνγήο ησλ αλσηέξσ κπνξεί λα αλαθεξζεί ε 

παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ζε πεξηζηαηηθφ πνπ ρξήδεη επείγνπζαο αληηκεηψπηζεο, 

κε πξνβιεπφκελεο κε εηδηθή δηάηαμε, ζε ηξεηο πεξηπηψζεηο: ζην ηκήκα επεηγφλησλ 

πεξηζηαηηθψλ λνζνθνκείνπ, ζε αγξνηηθφ ηαηξείν θαη ζε αεξνζθάθνο ζε πηήζε. Χο 

λνκηθά ζεκαληηθέο ζπλζήθεο πξέπεη λα ζεσξεζνχλ ν επείγσλ ραξαθηήξαο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη νη δπλαηφηεηεο πεξίζαιςεο ζε θάζε κία απφ ηηο ηξεηο πεξηπηψζεηο. 

Καηά ηελ εμέηαζε ηεο πξνυπφζεζεο ηεο παξαλνκίαο εξεπλεηέν είλαη, κε αλαγσγή 

ζηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κε πνηφλ ηξφπν κπνξεί λα απνθαηαζηαζεί ην 

πξνζβιεζέλ ή λα πξνζηαηεπζεί ην απεηινχκελν έλλνκν αγαζφ ηνπ αζζελνχο, ππφ ηηο 

αλσηέξσ ζπλζήθεο (επείγνπζα αληηκεηψπηζε, δπλαηφηεηεο πεξίζαιςεο). Δάλ 

ππάξρεη ηέηνηνο ηξφπνο ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε εθαξκνγήο ηνπ θαη εάλ απηή 

παξαβηάζηεθε ππάξρεη παξαλνκία. Δάλ ελδεδεηγκέλε αληηκεηψπηζε είλαη ε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ππφ νιηθή αλαηζζεζία, απηή απνηειεί ππνρξέσζε ηνπ 

αλαιαβφληνο ηνλ αζζελή ρεηξνπξγνχ εληφο νξγαλσκέλνπ λνζνθνκείνπ. Ζ ίδηα 

αληηκεηψπηζε φκσο δελ απνηειεί, ιφγσ ηεο έιιεηςεο ππνδνκήο, πξνζσπηθνχ θαη 

κέζσλ, ππνρξέσζε ηνπ αγξνηηθνχ ηαηξνχ, ν νπνίνο παξαιείπνληάο ηελ δελ 

ζπκπεξηθέξεηαη θαλ παξάλνκα. ε απηή ηελ πεξίπησζε ζα πξέπεη λα αλαδεηεζεί ε 

ελδεδεηγκέλε ιχζε γηα ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ αγξνηηθνχ ηαηξείνπ, ε νπνία είλαη 

ελδερνκέλσο ε παξνρή ησλ πξψησλ βνεζεηψλ θαη ε παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε 

θαηάιιειν γηα ηελ πεξίπησζε θνξέα ή ε εθαξκνγή άιιεο ιχζεο, πνπ είλαη δπλαηφλ 

λα ππνζηεξηρζεί απφ ηα δηαζέζηκα κέζα (εθφζνλ απηά πιεξνχλ ην επίπεδν 

εμνπιηζκνχ ελφο αγξνηηθνχ ηαηξείνπ, δηαθνξεηηθά ππάξρεη παξάλνκε παξάιεηςε σο 

πξνο ηελ νξγάλσζε ησλ ππεξεζηψλ ηνπ Δ..Τ., πνπ δελ ελδηαθέξεη εδψ) εάλ δελ 

ππάξρεη ρξφλνο παξαπνκπήο
109

. Ζ αληαπνθξηλφκελε ζηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο 

ιχζε απνηειεί ζπκπεξηθνξά λφκηκε θαη φρη ζπκπεξηθνξά παξάλνκε αιιά κε 

θαηαινγηζηή σο ακειή. Δάλ ε επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλε αληηκεηψπηζε 

πεξηιακβάλεη ηνπηθή αλαηζζεζία, απιή ρεηξνπξγηθή ηνκή θαη ζπξξαθή θαη φια απηά 

ππφ ζπλζήθεο αληηζεςίαο θαη ρνξήγεζε αληηβίσζεο, απηή (ε αληηκεηψπηζε), σο 

ππνζηεξίμηκε (θαί θαηά ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο) ζε έλα αγξνηηθφ ηαηξείν, 

ζπληζηά ππνρξέσζε ηνπ αγξνηηθνχ ηαηξνχ, φρη φκσο θαη ηνπ ηαηξνχ-επηβάηε πνπ 

θαιείηαη αίθλεο λα πξνζθέξεη βνήζεηα ζε ηξαπκαηία εληφο αεξνζθάθνπο, ζην κέηξν 

πνπ δελ είλαη δηαζέζηκα ηα αλαγθαία κέζα. Ο ηειεπηαίνο -φπσο θαη ν αγξνηηθφο 

ηαηξφο- νθείιεη λα πξνζθέξεη ηελ ηαηξηθή ζπλδξνκή πνπ είλαη δπλαηφλ λα 

ππνζηεξηρζεί απφ ηα δηαζέζηκα κέζα. Δάλ ν ηαηξφο έρεη παξαβηάζεη ηελ εθάζηνηε 
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ζηηο αλσηέξσ πεξηπηψζεηο ζπλαγφκελε ππνρξέσζε δξάζεο, ε ακέιεηά ηνπ ζα θξηζεί 

κε αλαγσγή ζην ππφ ηηο εθάζηνηε ζπλζήθεο δχλαζζαη ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ 

θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη. 

 Ο επείγσλ ραξαθηήξαο ηνπ πεξηζηαηηθνχ έρεη ζεκαζία θαηά ηνλ έιεγρν ηεο 

παξαλνκίαο ζην κέηξν πνπ ζπκπξνζδηνξίδεη ηηο ελδείμεηο θαη ηνλ ρξφλν παξαπνκπήο 

ηνπ πεξηζηαηηθνχ
110

, ηνλ ρξφλν αληίδξαζεο ηνπ ηαηξνχ κε ηελ εθαξκνγή ηεο 

θαηάιιειεο ηαηξηθήο πξάμεο
111

, θαζψο θαη ην πξφγξακκα ησλ ηαηξηθψλ ελεξγεηψλ 

θαηά ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο
112

. Οη ζπλζήθεο επείγνπζαο πεξίζαιςεο ζα 

πξέπεη πεξαηηέξσ λα αμηνπνηνχληαη θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηεο ελδηάζεηεο ζηάζεο ηνπ 

δξψληνο ηαηξνχ. Τπφ ηελ πίεζε ηνπ ρξφλνπ ελδέρεηαη λα παξαβηάζεη θάπνην θαλφλα 

ηεο ηαηξηθήο, ελδέρεηαη γηα παξάδεηγκα εθ παξαδξνκήο λα παξαιείςεη θάπνην κέηξν 

απνιχκαλζεο ή αληηζεςίαο, λα παξαιείςεη νξηζκέλε εμέηαζε ή εξψηεζε κε ηελ 

νπνία ζα ειάκβαλε ζεκαληηθή πιεξνθνξία, λα κελ αθαηξέζεη γάδα κεηά απφ 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, λα κελ αληηιεθζεί νξηζκέλε έλδεημε εθ ηεο θαηαζηάζεσο 

ηνπ αζζελνχο ή λα κε ρξεζηκνπνηήζεη ην ππφ θαλνληθέο ζπλζήθεο ελδεδεηγκέλν 

πιηθφ ή εξγαιείν. ε φιεο απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ε παξαλνκία είλαη δεδνκέλε κε ηελ 

παξαβίαζε ηνπ ξεηνχ ή ζπλαγφκελνπ θαλφλα. Δάλ φκσο θξηζεί φηη ε πίεζε ηαρείαο 

αληηκεηψπηζεο, ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο, φπσο ε ηαπηφρξνλε 

πξνζέιεπζε επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ, ήηαλ ηφζν έληνλε (αθξαία έληνλε), ψζηε θαη 

ν κέζνο ηαηξφο ηνπ θχθινπ ηνπ ζα ελεξγνχζε νκνίσο ππφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο, ηφηε 

θαη ν δξάζηεο δελ ζα έρεη ζπκπεξηθεξζεί ακειψο
113

. Καηά ηελ εθαξκνγή ηνπ 

αλσηέξσ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο ζα πξέπεη πάλησο λα ιακβάλεηαη ππφςε φηη ε 

επείγνπζα πεξίζαιςε απνηειεί κέξνο ηεο εξγαζίαο ηνπ ηαηξνχ, αλακελφκελε εηδηθά 

ζε ρξφλν εθεκεξίαο θαη εηδηθά ζε ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ, γηα ηελ νπνία 

(πεξίζαιςε ππφ ζπλζήθεο επείγνληνο) ζε θάπνηνλ βαζκφ εθπαηδεχεηαη
114

 θαη κε ηηο 

απαηηήζεηο ηεο νπνίαο εμνηθεηψλεηαη. 

 Ζ ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή αληθαλφηεηα αληαπφθξηζεο ζε κηα δξαζηεξηφηεηα 

(πνπ απαηηεί ζπγθεθξηκέλεο ηθαλφηεηεο φπσο είλαη ε εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο) 

κπνξεί επίζεο λα έρεη ζεκαζία θαί γηα ην παξάλνκν θαί γηα ηελ ππαηηηφηεηα 

(ακέιεηα). Δάλ ε ελ ιφγσ αλεπάξθεηα νθείιεηαη ζε ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζσκαηηθήο ή 
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πλεπκαηηθήο ηνπ θαηάζηαζεο, ηα νπνία είλαη δεδνκέλα ή δηαγλσζηά ή πξνβιέςηκα, 

ηφηε ην δξσλ πξφζσπν νθείιεη θαη‘ αξρήλ λα κελ αλαιάβεη ηε δξαζηεξηφηεηα πνπ 

ππεξβαίλεη ην πξνζσπηθφ ηνπ δχλαζζαη, δηαθνξεηηθά ελεξγεί παξαλφκσο. Ζ 

παξάλνκε αλάιεςε ηεο δξαζηεξηφηεηαο είλαη θαη θαηαινγηζηή ζην δξσλ πξφζσπν 

σο ακειήο εάλ ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ κπνξνχζε λα αληηιεθζεί ηελ 

αλεπάξθεηά ηνπ θαη απείρε απφ ηελ θξίζηκε δξαζηεξηφηεηα. Καηά ηνλ έιεγρν ηεο 

ππαηηηφηεηαο ζε βαζκφ ακέιεηαο, αηνκηθέο, κε ηππηθέο ηνπ νηθείνπ θχθινπ ηδηφηεηεο 

δελ δηθαηνινγνχλ έλα ήζζνλ κέηξν επηκέιεηαο. Δάλ φκσο ε αληθαλφηεηα 

παξνπζηάδεηαη αηθληδίσο θαη δελ ήηαλ πξνβιεπηή κε βάζε ηε θπζηθή θαηάζηαζε ηνπ 

δξψληνο πξνζψπνπ, ηφηε απηή (ε αληθαλφηεηα) δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο θπζηθήο ηνπ θαηάζηαζεο θαη ζα πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο αληηθεηκεληθήο δπλαηφηεηαο πξφγλσζεο θαη απνθπγήο. Γηα 

παξάδεηγκα, εάλ θαηά ηελ εθηέιεζε κηαο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, ν ρεηξνπξγφο 

εθηειέζεη πιεκκειψο έλαλ ρεηξηζκφ επεηδή εθείλε ηε ζηηγκή ην ρέξη ηνπ έηξεκε 

ιφγσ αηθλίδηνπ λεπξνινγηθνχ πξνβιήκαηνο, γηα ηελ εθδήισζε ηνπ νπνίνπ δελ 

πξνυπήξρε θακία έλδεημε, ηφηε απηή ε αδπλακία ηνπ σο άδειε (κε δηαγλσζηή) δελ 

ζπληζηά θξίζηκε πεξίζηαζε θαηά ηελ εμέηαζε εάλ θαη κε πνην πεξηερφκελν 

ζπλάγεηαη ππνρξέσζε in concreto. Γηα ηελ ππφζηαζε θαη ην πεξηερφκελν ηνπ θαλφλα 

επίδεημεο νξηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο, ελ πξνθεηκέλσ ηεο εθηέιεζεο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ 

ρεηξηζκνχ κε ηνλ ελδεδεηγκέλν ηξφπν, αθφκε θαη αλ απηφο ζπλάγεηαη σο επηηαγή 

πξφλνηαο απφ ηελ θαιή πίζηε, νη άδειεο πξνζσπηθέο πεξηζηάζεηο είλαη αδηάθνξεο. 

Έηζη ζην αλσηέξσ παξάδεηγκα ε ππνρξέσζε lege artis ρεηξηζκνχ πθίζηαηαη θαη ε 

παξαβίαζή ηεο είλαη παξάλνκε ελέξγεηα αθφκε θαη αλ ν απνδέθηεο ηεο αδπλαηνχζε 

πξνζσπηθά λα αληαπνθξηζεί. Ζ ίδηα σο άλσ πεξίζηαζε, σο αηθλίδηα θαη απξφνπηε 

ζσκαηηθή εθδήισζε δελ απνηειεί γλψξηζκα, ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ πξνζψπνπ ηνπ 

δξψληνο ηαηξνχ. Γηα ηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο ζα πξέπεη ινηπφλ θαη ην πξφηππν ηεο 

επηκέιεηαο λα γίλεη αληηιεπηφ κε ην ζπγθεθξηκέλν αηθλίδην λεπξνινγηθφ πξφβιεκα, 

νπφηε, εάλ θξηζεί φηη θαη ν κέζνο ρεηξνπξγφο πθηζηάκελνο αίθλεο ηελ ίδηα εθδήισζε 

λεπξνινγηθνχ πξνβιήκαηνο, ζα εθηεινχζε πιεκκειψο ηνλ ζπγθεθξηκέλν ρεηξηζκφ, ε 

παξάλνκε ελέξγεηα δελ ζα θαηαινγηζηεί ζηνλ δξάζηε σο ακειήο
115

. 
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ην Court of Appeal, φπνπ ην αηχρεκα πξνθιήζεθε απφ παξαβίαζε ηεο νθεηιφκελεο ζπκπεξηθνξάο 
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 πλνςίδνληαο ηα αλσηέξσ, νη ζπλνδεχνπζεο ηελ ππφ θξίζε ζπκπεξηθνξά, 

ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαηά ηε δηακφξθσζε ηνπ 

θαλφλα πνπ ζπγθεθξηκελνπνηεί ηελ αφξηζηε λνκηθή έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ. Ζ 

επηξξνή απηψλ είλαη κάιηζηα εληνλφηεξε ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε θξίζηκε 

ππνρξέσζε πξνθχπηεη απφ ηελ εμεηδίθεπζε θαλφλσλ πνπ πεξηέρνπλ αφξηζηεο 

λνκηθέο έλλνηεο ή ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. Οη ίδηεο ζπλζήθεο θαη 

πεξηζηάζεηο ελδηαθέξνπλ επίζεο γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο 

έλλνηαο ηεο «επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο», σο κέηξνπ ειέγρνπ ηεο 

ππαηηηφηεηαο ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο. Ζ πεξίζηαζε ηεο πξνζσπηθήο αλεπάξθεηαο 

ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ έλαληη ελφο εγρεηξήκαηνο έρεη ζεκαζία ζε επίπεδν 

παξαλφκνπ σο ζηνηρείν θξίζηκν γηα λα ζπλαρζεί ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ηνπ 

εγρεηξήκαηνο ελδερνκέλσο δε θαη παξαπνκπήο ηνπ ζε ηθαλφ πξφζσπν. Αλ φκσο ε 

αδπλακία είλαη απξφβιεπηε θαη παξνπζηάδεηαη αίθλεο, ιακβάλεηαη ππφςε κφλν γηα 

ηε δηακφξθσζε ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο. 

 Έλα ζπγθξηηηθά ελδηαθέξνλ παξάδεηγκα εμεηδίθεπζεο ππνρξεψζεσλ κε αλαθνξά 

ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ εθάζηνηε βηνηηθνχ ζπκβάληνο θαη ζηηο θξίζηκεο 

ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο πξνζθέξεη ην αγγιηθφ δίθαην ηεο negligence. Ζ 

negligence ζπληζηά αδίθεκα επξχηαηνπ πεξηερνκέλνπ ελ είδεη γεληθήο ξήηξαο ή 

γεληθνχ πξαγκαηηθνχ αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο επεηξσηηθψλ επξσπατθψλ 

θσδηθνπνηήζεσλ
116

. Πξφθεηηαη γηα ηελ παξαβίαζε κηαο επηβαιιφκελεο ζην δξσλ 

πξφζσπν ππνρξέσζεο πξφλνηαο γηα ηελ πξνζηαζία απεηινχκελσλ απφ νξηζκέλε 

δξαζηεξηφηεηά ηνπ έλλνκσλ αγαζψλ ηξίησλ, απφ ηελ νπνία παξαβίαζε πξνθαιείηαη 

αηηησδψο δεκία
117

. Πξνυπνζέζεηο ηεο negligence είλαη ε ππνρξέσζε (duty of care), ε 

παξαβίαζε απηήο ηεο ππνρξέσζεο (breach of duty) θαη ε δεκία (damage)
118

. Ο 

έιεγρνο ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο εθθηλεί απφ ηε δηαπίζησζε κηαο θαη‘ αξρήλ 

ππνρξέσζεο πθηζηάκελεο γηα κηα θαηεγνξία πεξηπηψζεσλ, δπλάκεη είηε δηθαζηηθνχ 

πξνεγνπκέλνπ είηε ζπγθεθξηκέλσλ θξηηεξίσλ πνπ έρνπλ θαζηεξσζεί
119

. Έηζη γίλεηαη 

ι.ρ. δεθηφ φηη νη ηαηξνί θαη ινηπνί επαγγεικαηίεο πγείαο έρνπλ θαη‘ αξρήλ 

ππνρξέσζε (πξφλνηαο) έλαληη ησλ αζζελψλ
120

. Αθνινχζσο εμεηάδεηαη εάλ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ην δξσλ πξφζσπν, θαηά ηελ άζθεζε νξηζκέλεο 

επηθηλδπλψδνπο γηα ηα ζπκθέξνληα ηνπ δεκησζέληνο δξαζηεξηφηεηαο, παξαβίαζε 

ηελ ππνρξέσζε κε ηελ απφθιηζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ απφ ην standard 
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ζπκπεξηθνξάο (standard of care), ην νπνίν ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο 

ζπλάγεηαη σο νθεηιφκελν γηα ηελ πξνζηαζία ζπκθεξφλησλ ηνπ δεκησζέληνο
121

. Χο 

θξηηήξην ειέγρνπ ηεο αλσηέξσ πξνυπφζεζεο γίλεηαη αληηιεπηφ ην πξφηππν ηνπ 

ινγηθνχ (ή ζπλεηνχ θαη επηκεινχο) αλζξψπνπ (reasonable man) ππφ ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο (in the circumstances), ππφ ηηο νπνίεο βξέζεθε θαη επέδεημε 

ηελ θξηλφκελε ζπκπεξηθνξά ν δξάζηεο
122

. Σν πξφηππν εμεηδηθεχεηαη επί 

επαγγεικαηηθήο επζχλεο ζε απηφ ηνπ ινγηθά ηθαλνχ επαγγεικαηία ηνπ αληίζηνηρνπ 

επαγγέικαηνο, ελεξγνχληνο ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο
123

. 

 

 

Σ. Γηάξζξσζε ηεο κειέηεο 

 ηελ παξνχζα πξψηε παξάγξαθν θαηαγξάθεθε ην δνγκαηηθφ ζηίγκα ηεο κειέηεο 

σο πξνο ην θεληξηθφ δήηεκα γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ πξνο εμέηαζε ζέκαηνο, ηελ έλλνηα 

θαη ηελ πιήξσζε ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ θαη παξνπζηάζηεθε επηγξακκαηηθά ην 

ζχζηεκα ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ κε ηελ παξαβίαζε ησλ νπνίσλ εμεηδηθεχεηαη ην 

παξάλνκν. πκπιεξσκαηηθά επηρεηξήζεθε κηα πξψηε πξνζέγγηζε ησλ θξηηεξίσλ 

πνπ θαζνξίδνπλ ηελ έθηαζε αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηεο ακέιεηαο. Ζ πξνζέγγηζε ηνπ 

εξεπλψκελνπ ζέκαηνο, φπσο πξνζδηνξίζηεθε εηδηθφηεξα αλσηέξσ (ππφ Α), 

δηαξζξψλεηαη ζε ηξεηο παξαγξάθνπο θαη‘ αληηζηνηρία πξνο ηελ ηξηκεξή δηάθξηζε 

ησλ θαλφλσλ ζην πεδίν αλαθνξάο ηεο κειέηεο (αλση. ππφ Γ). Σφζν ε ζπλνιηθή 

πξνζέγγηζε (παξ. 2 έσο 5) φζν θαη ε πξνζέγγηζε ησλ επηκέξνπο παξαγξάθσλ 

αλάπηπμεο ηνπ ζέκαηνο (παξ. 2, 3, 4) αθνινπζεί ηελ επαγσγηθή κέζνδν. Απηή ηε 

κέζνδν ππεξεηεί θαη ε δνκή ηεο κειέηεο. Κάζε παξάγξαθνο δνκείηαη κε δχν θχξηα 

κέξε (Α θαη Β ζηηο παξ. 2 θαη 3, Β θαη Γ ζηελ παξ. 4). Πξνηάζζεηαη έλα κέξνο κε 

ηελ παξάζεζε θαλφλσλ γηα ηε ζπκπεξηθνξά ησλ ηαηξψλ, δηαηππσκέλν ζεηηθά ππφ 

ηελ νπηηθή ησλ ππνρξεψζεσλ, φρη αξλεηηθά ππφ ηελ νπηηθή ηεο παξαβίαζήο ηνπο, 

δειαδή ηεο παξάλνκεο πξάμεο ή παξάιεηςεο. ην ελ ιφγσ κέξνο επηρεηξείηαη ε θαηά 

θαηεγνξίεο (ηππνινγηθά), ζην κέηξν πνπ απηφ κπνξεί λα πξνθχςεη κε βάζε 

νξηζκέλν πξαγκαηηθφ ή νξηζκέλν δενληηθφ θξηηήξην (παξ. 2 θαη 4), παξνπζίαζε ησλ 

θαλφλσλ θαη ε εξκελεπηηθή ηνπο πξνζέγγηζε ζχκθσλα κε ηελ ελππάξρνπζα ζε 

απηνχο αμηνιφγεζε θαη ηνλ ζθνπφ ηνπο. Έηζη, ην πξψην εθάζηνηε κέξνο δελ 

πεξηνξίδεηαη ζε έλα επίπεδν πεξηγξαθήο αιιά ζπγθξνηείηαη απφ επηκέξνπο, 
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νινθιεξσκέλεο, εζσηεξηθέο, επαγσγηθέο πξνζεγγίζεηο. Αθνινπζεί έλα δεχηεξν 

κέξνο, ζην νπνίν δηαηππψλνληαη κε έλαλ βαζκφ κεγαιχηεξεο αθαίξεζεο θαη 

ζχλζεζεο ηα επηκέξνπο αλαδεηρζέληα αμηνινγηθά θξηηήξηα θαη επηζεκαίλεηαη ε 

ζπκβνιή ησλ εθάζηνηε θαλφλσλ ή ηεο θαιήο πίζηεο ζηελ εμεηδίθεπζε ηνπ 

παξαλφκνπ κε αλαθνξά ζηηο ζπλαξηεκέλεο κε ηνλ βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο 

ηδηαηηεξφηεηεο ηεο εξκελείαο θαη εθαξκνγήο ηνπο. ηε ζπλνιηθή δνκή, νη θαλφλεο 

πξνζεγγίδνληαη αλά θαηεγνξία (σο άλσ ππφ Γ). Ζ παξ. 5, πνπ είλαη θαη ε ηειεπηαία, 

πεξηέρεη ηα γεληθά ζπκπεξάζκαηα απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ησλ θαλφλσλ. 

 Ζ πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο εθθηλεί απφ πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο πθίζηαηαη 

λνκνζεηηθή ηνκή. ηελ παξάγξαθν 2, ζην πξψην κέξνο (ππφ Α) παξνπζηάδνληαη 

θαηά θαηεγνξίεο θαη ελδεηθηηθψο, σο παξαδείγκαηα εληνλφηεξεο ζεηηθνπνίεζεο ηνπ 

δηθαίνπ, λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο κε ηηο νπνίεο ζεζπίδνληαη πξνδηαγξαθέο δηελέξγεηαο 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ (ππφ 1) θαη θαλφλεο πνπ αθνξνχλ ην ηερληθφ κέξνο νξηζκέλσλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ (ππφ 2). ην δεχηεξν κέξνο (ππφ Β) θαηαγξάθνληαη ηα αμηνινγηθά 

θξηηήξηα πνπ αλαδεηθλχνληαη απφ ηελ πξνζέγγηζε ησλ επηκέξνπο θαηεγνξηψλ 

εηδηθψλ δηαηάμεσλ θαη παξαηεξείηαη ε θαηάζηξσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ζπκπεξηθνξάο θαη ε πιήξσζε ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ ζε πεδία πνπ ε 

παξέκβαζε ηνπ λνκνζέηε είλαη πην εηδηθή. 

 ηελ παξάγξαθν 3 ε έξεπλα ηεο επηβαιιφκελεο ζηνπο ηαηξνχο ζπκπεξηθνξάο 

γίλεηαη θαη πάιη κε θαλφλεο πνπ δηέπνπλ ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο ππεξεζίαο. 

Πξφθεηηαη γηα ηνπο θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο, νη νπνίνη ζε ζρέζε κε ηνπο 

θαλφλεο ηεο παξ. 2 έρνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηα φηη είλαη δηαηππσκέλνη κε κεγαιχηεξε 

αθαίξεζε θαη γελίθεπζε. ην πξψην κέξνο (ππφ Α) επηιέγνληαη θαη παξνπζηάδνληαη 

εξκελεπηηθψο νη θαλφλεο δενληνινγίαο, νη νπνίνη, κε βάζε ην πξαγκαηηθφ ηνπο θαη 

ηνλ λνκνζεηηθφ ιφγν ηεο ζέζπηζήο ηνπο, έρνπλ ηεζεί πξνερφλησο γηα ηελ, κέζσ ηεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηεο δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο 

ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ αζζελνχο θαη γηα ηνλ έιεγρν ηεο δηαθηλδχλεπζεο απφ 

ηελ ηαηξηθή παξέκβαζε. Καηά ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2 λ. 

3418/2005, ε αλαθνξά ηνπ λνκνζέηε ζηηο παξακέηξνπο ηεο επηζηεκνληθήο 

ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ, δειαδή ζε παξακέηξνπο ηνπ δχλαζζαη, ππνδεηθλχεη ηελ 

επέθηαζε ηεο έξεπλαο ζηελ πξνυπφζεζε ηεο ππαηηηφηεηαο (ακέιεηαο) γηα ηελ 

εμέηαζε ηεο δηάθξηζεο επηκέξνπο θχθισλ ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο κε θξηηήξην ηε 

δηαθνξνπνίεζε ηεο ηππηθήο δπλαηφηεηαο πξφγλσζεο θαη απνηξνπήο ηνπ δεκηνγφλνπ 

απνηειέζκαηνο ζηηο ηάμεηο ησλ κε εηδηθψλ, ησλ εηδηθψλ θαη ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ 

θαη πςειφηεξα, ζε ζρέζε κε ην ζπλήζσο ζπκβαίλνλ, ακεηβφκελσλ εηδηθψλ ηαηξψλ. 

ην δεχηεξν κέξνο ηεο παξ. 3 (ππφ Β) ζπλάγνληαη ηα γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

θαλφλσλ δενληνινγίαο, ζπλνςίδνληαη θαηά δηάηαμε ή θαηά νκάδα δηαηάμεσλ ηα 

ελππάξρνληα αμηνινγηθά θξηηήξηα, δηαπηζηψλεηαη ην λνκνηερληθφ κέζνλ θαη ε 

ζθνπηκφηεηα ηεο αφξηζηεο δηαηχπσζεο θαη γίλνληαη κεζνδνινγηθέο επηζεκάλζεηο γηα 

ηελ εμεηδίθεπζε ησλ θαλφλσλ πνπ πεξηέρνπλ αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο. 

 Ζ παξάγξαθνο 4 επεθηείλεη ηελ έξεπλα ζηηο ππνρξεψζεηο πξφλνηαο κε sedes 

materiae ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο. ηελ παξάγξαθν απηή πξνεγείηαη έλα 

θεθάιαην (ην θεθάιαην Α), ζην νπνίν αλαπηχζζεηαη ην δπζρεξέο δήηεκα αθελφο κελ 
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ηεο εμεηδίθεπζεο ηεο θαιήο πίζηεο, σο αλαγθαίνπ πξνθξίκαηνο γηα ηε ζεκειίσζε ηεο 

παξαλνκίαο, πνπ ζπληειείηαη κε ηελ παξαβίαζε ππνρξέσζεο πξφλνηαο ζπλαγφκελεο 

απφ ηελ θαιή πίζηε, αθεηέξνπ δε ηεο ζρέζεο ηεο παξαλνκίαο πξνο ηελ ππαηηηφηεηα 

ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο, δεδνκέλνπ φηη θαη νη δχν (παξαλνκία θαη ππαηηηφηεηα) 

είλαη πξνυπνζέζεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ΑΚ 914, σο λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο. ην 

δεχηεξν κέξνο (θαη πξψην κέξνο ηεο επαγσγηθήο πξνζέγγηζεο) ηεο παξ. 4 (ππφ Β) 

επηρεηξείηαη ε αλάδεημε ζπλαγφκελσλ απφ ηελ θαιή πίζηε ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο κε 

εξγαιείν ηε βαζηζκέλε θαί ζε δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο ηππνινγία πεξηπηψζεσλ 

πνπ έρνπλ απαζρνιήζεη ηα δηθαζηήξηα. Δλψ δειαδή ζηηο πξνεγνχκελεο 

παξαγξάθνπο ε έξεπλα έρεη σο πιηθφ λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο, ζηελ παξ. 4 πιηθφ ηεο 

έξεπλαο απνηεινχλ νη δηθαζηηθέο απνθάζεηο. ην ίδην κέξνο (Β) θαη ζην θεθάιαην 

γηα ηηο ζπλαγφκελεο κε απνδέθηε ηνλ εηδηθεπφκελν ηαηξφ, ππνρξεψζεηο, ε έξεπλα 

επεθηείλεηαη ζηελ πξνυπφζεζε ηεο ππαηηηφηεηαο, απηή ηε θνξά γηα ηε δηάθξηζε ηνπ 

θχθινπ ησλ εηδηθεπφκελσλ ηαηξψλ σο ηδηαίηεξνπ λνκηθά ζεκαληηθνχ θχθινπ. ην 

ηξίην κέξνο (ππφ Γ) θαηαγξάθνληαη ζπκπεξαζκαηηθέο παξαηεξήζεηο απφ ηελ 

εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο ηππνινγίαο πεξηπηψζεσλ θαη επηζεκαίλνληαη ζπλζεηηθά 

ηα ζεκειηψδε αμηνινγηθά θξηηήξηα ησλ ζπλαγφκελσλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο.  

 Ζ κειέηε νινθιεξψλεηαη ζηελ παξάγξαθν 5 κε ηελ παξνπζίαζε ησλ γεληθψλ 

πνξηζκάησλ ηεο έξεπλαο. ην πξψην ζθέινο αλαδεηθλχνληαη, ζε κηα βαζκίδα 

κεγαιχηεξεο αθαίξεζεο, ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ηνπ 

πιηθνχ ηεο έξεπλαο. ηα δχν επφκελα ζθέιε εθηίζεληαη ζπκπεξαζκαηηθέο 

παξαηεξήζεηο ηφζν γηα ηε ζρέζε ηεο παξαλνκίαο, σο παξαβίαζεο επηηαγψλ ηεο 

θαιήο πίζηεο, πξνο ηελ ακέιεηα, φζν θαη γηα ηε (λνκνινγηαθή) δηακφξθσζε ηνπ 

κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο ησλ ηαηξψλ. 



 

 

 

 

§2. Η εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλόκνπ κε εηδηθνύο θαλόλεο 

 Ζ έξεπλα ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ εθθηλεί ζηε ζέζε απηή απφ ηελ 

θαηεγνξία ησλ εηδηθψλ λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ πνπ άπηνληαη ηεο ηαηξηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, ξπζκίζεσλ δειαδή, νη νπνίεο έρνπλ εμεηδηθεπκέλν πξαγκαηηθφ. 

Υσξίο ακθηβνιία ν λνκνζέηεο έρεη ην πξσηείν ηεο δηαηχπσζεο εηδηθψλ επηηαγψλ θαη 

ζε απηφ ην έξγν πξάγκαηη πξνβαίλεη κε ηε ζέζπηζε εηδηθήο λνκνζεζίαο, ε νπνία 

πξνζδηνξίδεη κε ζαθήλεηα ηα ηαηξηθά θαζήθνληα ζηα επηκέξνπο δεηήκαηα πνπ 

ξπζκίδεη. Ζ αμηνπνίεζή ηεο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο έλλνηαο ηεο παξαλνκίαο 

επηρεηξείηαη εδψ κε ηελ ελδεηθηηθή παξνπζίαζε θαη ηελ, κε βάζε θαη ηα δηδάγκαηα 

ηεο θνηλήο πείξαο -ζην κέηξν πνπ επηηξέπεη ε ζπρλά ηερληθή θχζε ηνπο
124

- 

εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε νξηζκέλσλ δηαηάμεσλ, νη νπνίεο απφ πιεπξάο πξαγκαηηθνχ 

είλαη δεθηηθέο νκαδνπνίεζεο (ππφ Α), ψζηε λα αθνινπζήζεη ε αλάδεημε επαγσγηθά, 

ζε έλα δεχηεξν επίπεδν, ηνπ ελππάξρνληνο ζε απηέο αμηνινγηθνχ θξηηεξίνπ (ππφ Β 

1) θαζψο θαη κηα ζπκπεξαζκαηηθή παξαηήξεζε ζρεηηθά κε ηε ιεηηνπξγία ησλ 

εηδηθψλ θαλφλσλ γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ (ππφ Β 2). Οη ελ ιφγσ 

δηαηάμεηο παξαηίζεληαη αθνινχζσο θαηεγνξηνπνηεκέλεο, σο δηαηάμεηο πνπ 

θαζηεξψλνπλ πξνδηαγξαθέο ζπλζεθψλ δηεμαγσγήο νξηζκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ 

(ππφ 1) θαη σο δηαηάμεηο λνκνζεηηθήο εμεηδίθεπζεο ησλ θαζεθφλησλ ηνπ ηαηξνχ σο 

πξνο ην ηερληθφ κέξνο ζπγθεθξηκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ (ππφ 2)
125

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
124

 Πξβι. ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 53  ΥξΗΓ 2011, 176: «Γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη θαη ηα δηδάγκαηα 

ηεο θνηλήο πείξαο, ζπλήζσο φκσο νη ζρεηηθέο γλψζεηο, ιφγσ ηνπ εμφρσο εηδηθνχ ραξαθηήξα ηνπο, 

απνηεινχλ αληηθείκελν απνδείμεσο». 
125

 Σερληθνχ ραξαθηήξα είλαη βεβαίσο (φρη κφλν νη παξαηηζέκελεο ππφ 2 αιιά) θαη νη παξαηηζέκελεο 

ππφ 1 δηαηάμεηο πνπ ζεζπίδνπλ πξνδηαγξαθέο ζπλζεθψλ δηεμαγσγήο νξηζκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαη 

σο ηέηνηεο (ηερληθνχ ραξαθηήξα) εκπίπηνπλ ζην αληηθείκελν ηεο κειέηεο. 
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Α. Παξάζεζε εηδηθώλ δηαηάμεσλ θαηά θαηεγνξίεο κε βάζε ην πξαγκαηηθό ηνπο 

- Δπηκέξνπο αμηνινγήζεηο 

 

1. Δηδηθέο δηαηάμεηο πνπ θαζηεξώλνπλ πξνδηαγξαθέο ζπλζεθώλ δηεμαγσγήο 

νξηζκέλσλ ηαηξηθώλ πξάμεσλ 

 Μηα κεγάιε νκάδα εηδηθψλ δηαηάμεσλ ζπγθξνηνχλ εθείλεο πνπ ζεζπίδνπλ 

πξνδηαγξαθέο ζπλζεθψλ γηα ηε lege artis εθηέιεζε νξηζκέλεο θαηεγνξίαο ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ ή ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο. Σν πιαίζην ζπλζεθψλ, πνπ θαζηεξψλεη 

θάζε λνκνζεηηθφ θείκελν, δηαξζξψλεηαη θαηά θαλφλα ζε ηξεηο ελφηεηεο, νη νπνίεο 

πξνβιέπνπλ αληηζηνίρσο α) ηηο πξνδηαγξαθέο ρψξσλ, β) ηνλ εμνπιηζκφ θαη γ) ηε 

ζχλζεζε ηνπ ηαηξηθνχ, λνζειεπηηθνχ θαη ινηπνχ πξνζσπηθνχ, πνπ απαηηνχληαη γηα 

ηε δηελέξγεηα νξηζκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. Οη δηαηάμεηο απηέο, ζεζπίδνληαο έλα σο 

άλσ ιεηηνπξγηθφ πιαίζην ζε πεξηζζφηεξα επίπεδα, θαίλεηαη φηη ζπληζηνχλ θαλφλεο 

κε βάζε ηνπο νπνίνπο ζα θξηζεί πξνερφλησο ε δξάζε ηνπ (λνκηθνχ) πξνζψπνπ ηνπ 

λνζειεπηηθνχ ηδξχκαηνο σο πξνο ηελ νξγάλσζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ. Χζηφζν, νη 

ίδηεο δηαηάμεηο πξνβιέπνληαο επηζηεκνληθψο αλαγθαίνπο φξνπο γηα ηε lege artis θαη 

αζθαιή δηελέξγεηα ηαηξηθψλ πξάμεσλ επηηάζζνπλ θαί ζηνλ ηαηξφ πξηλ απφ ηελ 

αλάιεςε ηαηξηθήο πξάμεο λα ειέγμεη ηελ ηήξεζή ηνπο θαη εάλ απηνί δελ ζπληξέρνπλ, 

λα κελ αλαιάβεη ην πεξηζηαηηθφ ή λα κεξηκλήζεη γηα ηελ παξαπνκπή ηνπ ζε άιιν 

λνζνθνκείν. ην κέηξν πνπ δηαπηζηψλεηαη απφθιηζε απφ ηηο πξνδηαγξαθέο 

αζθάιεηαο νξηζκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο, ζα πξέπεη λα θαηαθάζθεηαη ε παξαλνκία 

ηφζν ηνπ λνκηθνχ πξνζψπνπ, θαηά θαλφλα γηα νξγαλσηηθέο πιεκκέιεηεο, φζν θαη 

ηνπ ηαηξνχ (ε νπνία ελδηαθέξεη εδψ) θαηά θαλφλα γηα ηελ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο 

θαη ηε δηελέξγεηα ηαηξηθήο πξάμεο ππφ αθαηάιιειεο γηα ηε lege artis δηελέξγεηά ηεο 

θαη επηθίλδπλεο γηα ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο, ζπλζήθεο. 

 

 

α) Δηδηθέο δηαηάμεηο πνπ ζεζπίδνπλ πξνδηαγξαθέο ρώξσλ 

αα) Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 (άξζξα 2 θαη 3) 

 Ζ ππ‘ αξηζ. Α3β/νηθ. 2799/1987 απφθαζε ησλ Τπνπξγψλ Τγείαο Πξφλνηαο θαη 

Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ θαη Δξγαζίαο
126

 πξνβιέπεη ζην άξζξν 2 ηηο πξνδηαγξαθέο 

ησλ ρψξσλ ησλ λνζνθνκείσλ (λ.π.δ.δ. ή λ.π.η.δ.) θαη ηδησηηθψλ θιηληθψλ γηα ηε 

δηελέξγεηα ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο θχεζεο πξηλ απφ ηε 12ε εβδνκάδα εγθπκνζχλεο. 

χκθσλα κε ηελ παξ. 4 ζηνηρ. α ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πξέπεη ην ρεηξνπξγείν, φπνπ 

γίλεηαη ε επέκβαζε, λα δηαζέηεη εγθαηάζηαζε δηθηχνπ αλαηζζεζηνινγηθψλ αεξίσλ 

θαη νμπγφλνπ θαη επαξθή ρψξν αλάλεςεο ησλ αζζελψλ θαη ζχκθσλα κε ην ζηνηρ. β 

ηεο ίδηαο παξαγξάθνπ, ηα λνζνθνκεία θαη νη ηδησηηθέο θιηληθέο, φπνπ γίλνληαη νη 

επεκβάζεηο ππνρξενχληαη λα δηαζέηνπλ θαιά νξγαλσκέλε ηξάπεδα αίκαηνο. Οη ίδηεο 

πξνδηαγξαθέο ηζρχνπλ ζχκθσλα κε ηελ παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 3 θαη γηα ηε δηαθνπή ηεο 

εγθπκνζχλεο κεηά ηε 12ε εβδνκάδα, κηα ηαηξηθή πξάμε πνπ επηηξέπεηαη φκσο, 

                                                 
126

 ΦΔΚ Β΄ 103/27.02.1987. 



 

 

51 

ζχκθσλα κε ηελ ίδηα παξάγξαθν, λα δηελεξγείηαη απνθιεηζηηθά ζε λνζνθνκεία ηνπ 

Δ..Τ., παλεπηζηεκηαθά θαη λνζνθνκεία ησλ Δλφπισλ Γπλάκεσλ. 

 Ζ απαηηνχκελε ππνδνκή αλαηζζεζηνινγηθψλ αεξίσλ θαη νμπγφλνπ εμαζθαιίδεη 

ηε δηαζεζηκφηεηα επαξθνχο πνζφηεηαο ησλ απαξαίηεησλ αεξίσλ θαη ππφ 

ξπζκηδφκελε πίεζε, ψζηε λα ρνξεγείηαη ζηελ ππνβαιιφκελε ζηελ αλαηζζεζία 

θπνθνξνχζα ην θαηάιιειν κίγκα αεξίσλ θαζ‘ φιεο ηηο θάζεηο ηεο αλαηζζεζίαο θαη 

λα είλαη δπλαηή ε άκεζε ηξνπνπνίεζή ηνπ αλάινγα κε ηηο εθδειψζεηο θαη ηηο 

πξνθχπηνπζεο αλάγθεο ηνπ νξγαληζκνχ ηεο. Ζ χπαξμε ηξάπεδαο αίκαηνο εληφο ηνπ 

λνζνθνκείνπ ή ηεο θιηληθήο, φπνπ ιακβάλεη ρψξα ε ελ ιφγσ επέκβαζε, απαηηείηαη, 

ψζηε λα είλαη δπλαηή ε άκεζε κεηάγγηζε αίκαηνο ζηελ αζζελή ζε πεξίπησζε 

αηκνξξαγίαο, ε νπνία απνηειεί πξνθαλψο δπλεηηθή εμέιημε ή επηπινθή απηνχ ηνπ 

είδνπο ηεο επέκβαζεο. Ζ ππνρξέσζε δηελέξγεηαο ηεο ελ ιφγσ επέκβαζεο ζε ρψξν 

πνπ δηαζέηεη ηξάπεδα αίκαηνο θαη ππνδνκή γηα κεηάγγηζε ζε πεξίπησζε αηκνξξαγίαο 

αλαγλσξίδεηαη ζην πξφζσπν ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ επέκβαζε ηαηξψλ κε επζεία 

αλαθνξά ζηελ Τ.Α. απφ ηε ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002
127

 θαη αθνινχζσο (ζηελ πνιηηηθή 

δηθαηνδνζία) απφ ηελ ΑΠ 496/2010
128

. Πεξαηηέξσ, ν εθδφηεο ηεο Τ.Α., 

αληηιακβαλφκελνο ηηο ηδηαίηεξεο απαηηήζεηο θαη ηελ απμεκέλε επηθηλδπλφηεηα ηεο 

ππφςε ηαηξηθήο πξάμεο κεηά ηε 12ε εβδνκάδα ηεο θχεζεο, πξνβιέπεη ηε δηελέξγεηά 

ηεο απνθιεηζηηθά ζηα λνζνθνκεία ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 1 θαζψο απηά, δηαζέηνληαο 

ηκήκαηα, εμνπιηζκφ, πξνκήζεηεο ηαηξνθαξκαθεπηηθνχ πιηθνχ θαη ηαηξηθφ 

πξνζσπηθφ, κε ηα νπνία είλαη δπλαηή ε lege artis αληηκεηψπηζε κηαο δπλεηηθήο 

δπζκελνχο εμέιημεο ηεο επέκβαζεο, παξέρνπλ αζθαιέο πεξηβάιινλ γηα ηε δηελέξγεηά 

ηεο. 

 Πην γεληθή απφ ηελ ελ ιφγσ Τ.Α. είλαη ε παξ. 4 ηνπ άξζξνπ 304 ΠΚ, ε νπνία 

ζηηο πξνυπνζέζεηο άξζεο ηνπ άδηθνπ ραξαθηήξα ηεο ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο 

εγθπκνζχλεο πεξηιακβάλεη ηελ ελέξγεηά ηεο ζε «νξγαλσκέλε λνζειεπηηθή 

κνλάδα»
129

. Σελ αφξηζηε απηή έλλνηα θαζψο θαη ηηο πξνδηαγξαθέο ρψξσλ ηνπ 

άξζξνπ 2 παξ. 4 ζηνηρ. α ηεο Τ.Α. εμεηδηθεχνπλ νη ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002
130

 θαη ΑΠ 

496/2010 (παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ)
131

. Κξηηήξην ηεο εμεηδίθεπζεο είλαη ε πξνζηαζία 

ηεο εγθχνπ ελφςεη ησλ ελδερφκελσλ επηπινθψλ θαη γεληθψο ησλ θηλδχλσλ θαηά ηε 

δηάξθεηα κηαο ηέηνηαο επέκβαζεο. ηε ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002 γίλεηαη δεθηφ φηη «νη 

θαηεγνξνχκελνη γλψξηδαλ ηηο επηπινθέο θαη ηνπο θηλδχλνπο πνπ ζπλεπάγεηαη ε 

ηερλεηή δηαθνπή ηεο εγθπκνζχλεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη εθηφο Ννζνθνκείνπ ή 

θιηληθήο, αιιά θαη ηηο ηεξάζηηεο ειιείςεηο ηνπ ηαηξείνπ ηνπ πξψηνπ θαηεγνξνπκέλνπ 

πνπ ζε θακηά πεξίπησζε δελ κπνξεί λα ραξαθηεξηζζεί, ελφςεη ησλ κε 

απνθιεηνκέλσλ επηπινθψλ, ρψξνο, φπνπ κε αζθάιεηα κπνξνχζε λα γίλεη κηα ηέηνηα 
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 ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 55επ. = ΥξΗΓ 2011, 176επ. 
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επέκβαζε»
132

. ηελ ΑΠ 496/2010 γίλεηαη δεθηφ φηη ε κεηεγρεηξεηηθή επηπινθή 

κπνξεί λα νθείιεηαη είηε ζηελ πιεκκειή εθπιήξσζε ησλ θαζεθφλησλ ηνπ 

δηελεξγνχληνο ηελ επέκβαζε ηαηξνχ είηε ζε αληίδξαζε ηνπ νξγαληζκνχ ηεο 

εγθχνπ
133

. Πξάγκαηη ν θίλδπλνο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ αλσηέξσ ππφζεζε 

ήηαλ ε πξφθιεζε εζσηεξηθήο αηκνξξαγίαο θαη ππννγθαηκηθνχ ζνθ ζηελ έγθπν σο 

απνηέιεζκα ηεο ηξψζεο ηνπ ηνηρψκαηνο ηνπ ζψκαηνο ηεο κήηξαο ηεο
134

. Δλ 

πξνθεηκέλσ θξίλεηαη φηη ηα θηηξηαθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηαηξείνπ, ζην νπνίν 

πξαγκαηνπνηήζεθε ε ηερλεηή δηαθνπή θχεζεο, δελ επέηξεπαλ ηελ ρσξίο θίλδπλν 

δσήο πξαγκαηνπνίεζε επέκβαζεο φπσο ε αλσηέξσ, θαζψο απηφ ζηεγάδεηαη ζε 

δηακέξηζκα πάλσ απφ ηνλ ηζφγεην φξνθν πνιπθαηνηθίαο, κε κηθξφ ζάιακν 

αλειθπζηήξα θαη ζηελέο ζθάιεο πνπ δελ επηηξέπνπλ ηε κεηαθνξά αζζελνχο κε 

θνξείν ρσξίο θίλδπλν ηεο πγείαο ηεο
135

. Απφ ηελ αμηνιφγεζε απηή πξνθχπηεη φηη ηα 

δηθαζηήξηα έρνληαο ζέζεη ππφςε ηνπο αθελφο ηνλ θίλδπλν επηπινθψλ ηεο 

επέκβαζεο, νη νπνίεο ρξήδνπλ αληηκεηψπηζεο ζε λνζνθνκείν θαη αθεηέξνπ ηελ ζε 

απηή ηελ πεξίπησζε αλάγθε επρεξνχο θαη αζθαινχο κεηαθνξάο ηεο αζζελνχο κε 

θνξείν, ζπλάγνπλ ηελ ππνρξέσζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε ηέηνηνπ είδνπο επέκβαζε 

ηαηξψλ λα ηε δηελεξγνχλ ζε ρψξν, ηνπ νπνίνπ ηα ραξαθηεξηζηηθά επηηξέπνπλ ηελ 

αζθαιή κεηαθνξά ηεο αζζελνχο κε θνξείν. Οκνίσο, δειαδή κε εληνπηζκφ ελφο 

θηλδχλνπ γηα ηε δσή ηεο αζζελνχο θαη πξνζδηνξηζκφ ηνπ κέηξνπ απνηξνπήο ηνπ, 

εμάγεηαη ζηε ζπλέρεηα θαη ε ππνρξέσζε εμνπιηζκνχ ηνπ ρψξνπ πξαγκαηνπνίεζεο 

ηέηνηνπ είδνπο επέκβαζεο κε ειεθηξνγελλήηξηα, ψζηε ζε πεξίπησζε δηαθνπήο ηνπ 

ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο λα εμαθνινπζήζνπλ λα 

ιεηηνπξγνχλ ηα απαηηνχκελα κεραλήκαηα γηα ηέηνηνπ είδνπο επεκβάζεηο
136

.  

 

ββ) Τ.Α. Τ4α/3592/96 (άξζξν 3) 

  ην άξζξν 3 κε ηίηιν «Πξνδηαγξαθέο ρψξσλ φπνπ ρνξεγείηαη θαηαζηνιή» ηεο 

ππ‘ αξηζ. Τ4α/3592/96 απφθαζεο ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο θαη Πξφλνηαο
137

 

θαηαγξάθεηαη ε ειάρηζηε βαζηθή ππνδνκή ηνπ ρψξνπ (ελδεηθηηθψο: ρεηξνπξγείν, 

ΣΔΠ, αθηηλνινγηθφ, κνλάδα ρξφληνπ πφλνπ) ρνξήγεζεο θαηαζηνιήο γηα 

δηαγλσζηηθέο, ζεξαπεπηηθέο ή ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Απφ ηελ απαξίζκεζε ζην 

άξζξν ησλ ζηνηρείσλ ηεο ππνδνκήο αλαθέξνληαη εδψ ελδεηθηηθψο ν αξηζκφο 3.1 

«Παξνρή νμπγφλνπ ππφ πίεζε απφ θεληξηθή παξνρή ή απφ δχν κεγάιεο νβίδεο Ο2», 
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ν αξηζκφο 3.3 «Απηληδσηήο θαη ηα απαξαίηεηα πιηθά γηα Καξδηνπλεπκνληθή 

Αλαδσνγφλεζε» θαη ν αξηζκφο 3.5 «θπγκηθφ νμχκεηξν (γηα ζπλερή κε επεκβαηηθφ 

έιεγρν ηνπ θνξεζκνχ ηνπ αίκαηνο ζε Ο2)». 

 Ζ σο άλσ ππφ 3.1 πξφβιεςε επηδηψθεη ηελ εμαζθάιηζε επαξθνχο πνζφηεηαο 

νμπγφλνπ γηα ηηο αλάγθεο ηνπ νξγαληζκνχ θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο εηζπλεφκελεο 

αλαηζζεζίαο θαζψο θαη θαηά ηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ επηπινθψλ ηεο αλαηζζεζίαο. Ζ 

πξφβιεςε ππνδνκήο γηα ηε δηελέξγεηα θαξδηνπλεπκνληθήο αλαδσνγφλεζεο (αξ. 3.3) 

απνηειεί ξχζκηζε πξφλνηαο γηα ηελ αληηκεηψπηζε κηαο δηαθνπήο ηεο 

θαξδηνπλεπκνληθήο ιεηηνπξγίαο, ηελ νπνία ν εθδφηεο ηεο ππφςε πξάμεο 

αληηιακβάλεηαη σο θίλδπλν ηεο αλαηζζεζίαο. Σν ζθπγκηθφ νμχκεηξν, φπσο 

δηεπθξηλίδεηαη ζην θείκελν, παξέρεη ζπλερή έλδεημε ηνπ θνξεζκνχ ηνπ αίκαηνο ζε 

νμπγφλν (αξ. 3.5) θαη επηηξέπεη έηζη ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ θαη ηελ άκεζε 

ηαηξηθή επέκβαζε ζε πεξίπησζε πνπ απφ ηε κεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ θνξεζκνχ απηή 

(ε επέκβαζε) είλαη ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο αλαγθαία. 

 

γγ) π.δ. 225/2000 (άξζξν 9) 

 ην άξζξν 9 ηνπ π.δ. 225/2000 θαζνξίδνληαη νη πξνδηαγξαθέο ρψξσλ ηεο 

Μνλάδαο Υξφληαο Αηκνθάζαξζεο (ΜΥΑ). Οη ρψξνη ηεο ΜΥΑ δηαθξίλνληαη ζε 

ρψξνπο αηκνθάζαξζεο θαη ινηπνχο ρψξνπο ΜΥΑ. Απφ ηηο πξνδηαγξαθέο ησλ ρψξσλ 

αηκνθάζαξζεο, νη νπνίνη απνηεινχλ θαη ηνπο ρψξνπο δηελέξγεηαο ησλ ζρεηηθψλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ αλαθέξνληαη εδψ ελδεηθηηθά ηξεηο. Καη‘ αξράο ην εδ. β΄ ηεο 

πξψηεο παξαγξάθνπ, ην νπνίν νξίδεη φηη «δηακέζνπ ηνπ θχξηνπ απηνχ ρψξνπ ζα 

πξέπεη λα είλαη δπλαηή θαη ε θίλεζε θνξείνπ». Ζ πξφβιεςε απηή αθνξά ηηο 

πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο ν αζζελήο δελ επηηξέπεηαη γηα ηαηξηθνχο ιφγνπο ή 

αδπλαηεί λα κεηαθηλεζεί απηνδχλακα πξνο ή απφ ηνλ ρψξν αηκνθάζαξζεο. Γηα ηηο 

πεξηπηψζεηο απηέο, θξίζεθε κε ην π.δ. φηη ε επηηαγή πξφλνηαο γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ 

αζζελνχο ππαγνξεχεη ηελ θαηάιιειε δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ αηκνθάζαξζεο, ψζηε 

λα είλαη εθηθηή ε πξνζήθνπζα, δειαδή κε θνξείν, θαη άκεζε κεηαθνξά ηνπ
138

. 

 χκθσλα κε ηε δεχηεξε παξάγξαθν «ν ρψξνο αηκνθάζαξζεο ζα πξέπεη λα 

δηαζέηεη ζχζηεκα εμαεξηζκνχ θαη ζχζηεκα θιηκαηηζκνχ (ζεξκνχ - ςπρξνχ). Σν 

εκβαδφλ ηνπ θχξηνπ ρψξνπ αηκνθάζαξζεο δελ πξέπεη λα είλαη κηθξφηεξν απφ 7 

ηεηξαγσληθά κέηξα αλά κεράλεκα». Με ην πξψην εδάθην επηδηψθεηαη ε εμαζθάιηζε 

ηεο πγηεηλήο ηνπ αέξα θαη ε πξνζηαζία ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο απφ ηελ 

επηβάξπλζε πνπ ζπλεπάγεηαη ε πνιχ πςειή ή πνιχ ρακειή ζεξκνθξαζία ηνπ ρψξνπ. 

Καη ην εδ. α΄ ηεο ηέηαξηεο παξαγξάθνπ έρεη σο εμήο: «Γηα ηελ εμππεξέηεζε 

αζζελψλ νξνζεηηθψλ γηα επαηίηηδα Β ή άιισλ κεηαδνηηθψλ λνζεκάησλ δηαηίζεηαη 

απνκνλσκέλνο ρψξνο 14 ηεηξαγσληθψλ κέηξσλ (κε έλα ή δχν ην πνιχ 

κεραλήκαηα)». Ζ ηειεπηαία απηή ξχζκηζε απνηειεί εθδήισζε ηεο πξφλνηαο γηα ηελ 

απνηξνπή ηνπ θηλδχλνπ κεηάδνζεο λνζήκαηνο κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο 

αηκνθάζαξζεο. 
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δδ) Τ.Α. Τ4α/νηθ 149906/2007 

 Απφ ηηο ζεζπηδφκελεο κε ηελ ππ‘ αξηζ. Τ4α/νηθ 149906/2007 απφθαζε ηνπ 

Τπνπξγνχ Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο
139

 πξνδηαγξαθέο ρψξσλ ησλ 

Μνλάδσλ Μεζνγεηαθήο Αλαηκίαο θαη Γξεπαλνθπηηαξηθήο Νφζνπ ηδηαίηεξν 

ελδηαθέξνλ γηα ηελ αζθάιεηα ηεο πγείαο ησλ αζζελψλ έρεη ππφ ην θεθάιαην Α ηνπ 

άξζξνπ ΜΟΝΟΤ ε παξάγξαθνο 1: «[Οη Μνλάδεο] λα επξίζθνληαη εληφο ηνπ ρψξνπ 

Γεληθψλ Ννζνθνκείσλ...». Ζ ππνρξέσζε εγθαηάζηαζεο ησλ κνλάδσλ εληφο ηνπ 

ρψξνπ γεληθψλ λνζνθνκείσλ ηίζεηαη κε βάζε ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο (θαη) 

γηα ηελ πιήξσζε κείδνλνο αζθάιεηαο θαηά ηελ εθδήισζε επηθίλδπλεο επηπινθήο, ε 

νπνία ρξήδεη λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο θαζψο ζε απηή ηελ πεξίπησζε ε 

κεηαθίλεζε ηνπ αζζελνχο ζην λνζνθνκείν κπνξεί λα γίλεη άκεζα
140

. ηε ζπλέρεηα ε 

παξάγξαθνο 3 θαηά ηελ νπνία «ε θακία πεξίπησζε δελ επηηξέπεηαη ε εγθαηάζηαζε 

ησλ Μνλάδσλ θαη ε δηελέξγεηα κεηαγγίζεσλ ζε αθαηάιιεινπο ρψξνπο, φπσο 

ππφγεηνπο ρψξνπο ρσξίο θσηηζκφ θαη παξάζπξα, εχθνιε πξφζβαζε, ζε ιπφκελεο 

θαηαζθεπέο, κεηαγγίζεηο ζε θαξέθιεο θ.ιπ». Πξφθεηηαη εδψ γηα θαλφλα 

απαγνξεπηηθφ ηεο δηελέξγεηαο κεηαγγίζεσλ ζε ρψξνπο πνπ εγθπκνλνχλ ηνλ θίλδπλν 

ηξαπκαηηζκνχ ηνπ αζζελνχο θαηά ηε κεηαθίλεζή ηνπ. Ζ κεηάγγηζε ζε θαξέθιεο 

απαγνξεχεηαη θαζψο δελ επηηξέπεη ηελ ελδεδεηγκέλε, γηα ηελ ηαηξηθή πξάμε ηεο 

κεηάγγηζεο, ηνπνζέηεζε ηνπ ζψκαηνο ηνπ αζζελνχο. Σέινο κε ηελ παξ. 4, θαηά ηελ 

νπνία «Οη ρψξνη κεηαγγίζεσλ πξέπεη λα είλαη επξχρσξνη ψζηε λα θαζίζηαηαη δπλαηή 

ε κεηαθίλεζε θνξείνπ» ν εθδφηεο ηεο Τ.Α. κεξηκλά, φπσο θαη ζηελ πεξίπησζε ησλ 

Μνλάδσλ Υξφληαο Αηκνθάζαξζεο, γηα ηε δπλαηφηεηα αζθαινχο θαη άκεζεο 

κεηαθίλεζεο αζζελνχο επί θνξείνπ. 

 

 

β) Δηδηθέο δηαηάμεηο πνπ πξνβιέπνπλ ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκό 

αα) Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 (άξζξα 2 θαη 3) 

 Ζ ππφςε Τ.Α. δελ εμεηδηθεχεη ηνλ απαηηνχκελν γηα ηελ ηερλεηή δηαθνπή ηεο 

εγθπκνζχλεο εμνπιηζκφ ησλ ρψξσλ φπνπ απηή ελεξγείηαη. Πεξηιακβάλεη κφλν ζηελ 

παξ. 4 ζηνηρ. α ηνπ άξζξνπ 2 ηε γεληθή αλαθνξά φηη ην ρεηξνπξγείν ζην νπνίν 

γίλεηαη ε επέκβαζε πξέπεη «λα είλαη πιήξσο εμνπιηζκέλν κε ηα απαξαίηεηα φξγαλα 

κε πιήξε θαξκαθεπηηθή θάιπςε»
141

. Σνχην ηζρχεη ζχκθσλα κε ηελ παξαπνκπή ηεο 

παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 3 θαη γηα ηε δηαθνπή ηεο εγθπκνζχλεο κεηά ηε 12ε εβδνκάδα. 

Πξφθεηηαη γηα κία απαίηεζε εμεηδηθεχζηκε πεξαηηέξσ κε αλαθνξά ζηα εθάζηνηε 

δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο ηερλνινγίαο. ηηο ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002 

θαη ΑΠ 496/2010 (παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ) εμεηδηθεχνληαη νη σο άλσ πξνδηαγξαθέο 
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κε αλαθνξά ζηηο απαηηήζεηο ηεο ππφ θξίζε πεξίπησζεο θαη δηαπηζηψλεηαη ε έιιεηςε 

κεραλήκαηνο παξνρήο νμπγφλνπ (ABU)
142

. 

 

ββ) Τ.Α. Τ4α/3592/96 (άξζξα 4 θαη 7) 

 Ο ειάρηζηνο εμνπιηζκφο γηα ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο θαηαγξάθεηαη ζην άξζξν 

4 ηεο αλσηέξσ Τ.Α. Γεδνκέλνπ φηη ν εληνπηζκφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο αλάγθεο ή 

θηλδχλνπ, πνπ επέβαιαλ ηε ζέζπηζε θάζε ζηνηρείνπ ηνπ εμνπιηζκνχ, πξνυπνζέηεη 

ηερληθέο γλψζεηο ηεο εηδηθφηεηαο ηεο αλαηζζεζηνινγίαο, ε αλαθνξά ζηνλ εμνπιηζκφ 

πεξηνξίδεηαη ζηε ζπλέρεηα ζηελ παξάζεζε ησλ γεληθψλ ζηνηρείσλ ηνπ, πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζηηο παξαγξάθνπο ηνπ άξζξνπ 4 θαη ζηελ επηζήκαλζε νξηζκέλσλ 

εηδηθφηεξσλ ζηνηρείσλ εμνπιηζκνχ ζην κέηξν πνπ ε αλάγθε ζέζπηζήο ηνπο 

πξνθχπηεη απφ ην θείκελν ηεο δηάηαμεο. ηελ παξ. 4.1 θαηαγξάθεηαη ην κεράλεκα 

αλαηζζεζίαο κε ηα «παξαξηήκαηά» ηνπ (παξ. 4.1.1 έσο 4.1.7). Μεηαμχ απηψλ ζηελ 

ππνπαξ. 4.1.2 νξίδεηαη: «πζθεπή πξνζηαζίαο απφ αλεπάξθεηα ηεο παξνρήο Ο2 θαη 

δηαθνπήο Ν2Ο: ε πεξίπησζε κείσζεο ηεο πίεζεο ηξνθνδνζίαο ηνπ Ο2 ιφγσ 

αλεπάξθεηαο ζηελ παξνρή Ο2 πξέπεη λα ππάξρεη ερεηηθφο ζπλαγεξκφο (Ο2 failure 

alarm) κε ηαπηφρξνλε δηαθνπή ηνπ Ν2Ο (Fail Safe System)». ηελ ππνπαξ. 4.1.5 ε 

εμήο ζπζθεπή: «Αλαιπηήο εηζπλεφκελεο ζπγθέληξσζεο Ο2 κε ερεηηθνχο 

ζπλαγεξκνχο ρακειψλ νξίσλ (γηα απνθπγή ρνξήγεζεο ππνμηθνχ κίγκαηνο)». ηελ 

παξ. 4.2 πξνβιέπεηαη ν ηαηξηθφο αλαπλεπζηήξαο γηα αλαηζζεζία θαη ζηηο ππνπαξ. 

4.2.1 έσο 4.2.5 πξνβιέπνληαη ηα βαζηθά ζηνηρεία ηνπ. Μεηαμχ απηψλ, ζηελ ππνπαξ. 

4.2.2 πξνβιέπεηαη: «Βαιβίδα εθηφλσζεο ηεο πίεζεο (Safety Relief Valve): εθφζνλ ν 

αζζελήο είλαη ζπλδεδεκέλνο κε αλαπλεπζηήξα φηαλ ε πίεζε ζην αλαπλεπζηηθφ 

ζχζηεκα ππεξβεί έλα πξνθαζνξηζκέλν κέγηζην φξην είλαη επηβεβιεκέλν λα ππάξρεη 

δπλαηφηεηα εθηφλσζεο ηεο πίεζεο». Δπίζεο ζηελ ππνπαξ. 4.2.5 νξίδεηαη: 

Μαλφκεηξν πηέζεσλ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο: Δθφζνλ ν αζζελήο είλαη 

ζπλδεδεκέλνο κε αλαπλεπζηήξα είλαη επηβεβιεκέλν λα ππάξρεη δπλαηφηεηα 

κέηξεζεο ησλ πηέζεσλ ζην αλαπλεπζηηθφ ζχζηεκα κε ερεηηθνχο ζπλαγεξκνχο 

αλσηέξσλ θαη θαησηέξσλ νξίσλ (ζπλαγεξκφο απνζχλδεζεο). ηελ παξ. 4.3 θαη δε 

ζηηο ππνπαξ. 4.3.1 έσο 4.3.3 εμεηδηθεχεηαη ν εμνπιηζκφο γηα ππνζηήξημε ηνπ 

αζζελνχο. Ζ ππνπαξ. 4.3.3 νξίδεη ηα ζρεηηθά θάξκαθα σο εμήο: «Φάξκαθα: ηα 

απαξαίηεηα γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο θπθινθνξίαο θαη ηελ αληηκεηψπηζε ζπλήζσλ 

επεηγνπζψλ θαηαζηάζεσλ. Ναηξηνχρν Γαληξνιέλην (Datrium) ζε άκεζε δήηεζε, γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ηνπιάρηζηνλ ελφο αζζελνχο κε θαθνήζε ππεξππξεμία.». ηελ παξ. 

4.4 θαη δε ζηηο ππνπαξ. 4.4.1 έσο 4.4.7 εμεηδηθεχεηαη ν εμνπιηζκφο γηα ζπλερή 

παξαθνινχζεζε (Monitoring) ηνπ αζζελνχο. Σέινο ζηηο ππνπαξ. 4.5.1 έσο 4.5.8. ηεο 

παξ. 4.5 εμεηδηθεχεηαη ν γεληθφο εμνπιηζκφο αλά ζπγθξφηεκα ρεηξνπξγείσλ ή ρψξσλ 

ρνξήγεζεο αλαηζζεζίαο. Δηδηθά ν απαηηνχκελνο ζηε Μνλάδα κεηαλαηζζεηηθήο 

θξνληίδαο (ΜΜΑΦ) εμνπιηζκφο πεξηιακβάλεηαη ζην άξζξν 7 θαη δηαθξίλεηαη ζε 

εμνπιηζκφ αλά θξεβάηη ΜΜΑΦ (παξ. 7.3), ν νπνίνο απαξηζκείηαη ζηηο ππνπαξ. 7.3.1 
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έσο 7.3.8 θαη ζε γεληθφ εμνπιηζκφ ΜΜΑΦ (παξ. 7.4), ν νπνίνο απαξηζκείηαη ζηηο 

ππνπαξ. 7.4.1 έσο 7.4.9. 

  

γγ) π.δ. 225/2000 (άξζξν 11) 

 ην άξζξν 11 ηνπ π.δ. 225/2000 γίλεηαη θαηαγξαθή ηνπ απαηηνχκελνπ 

επηζηεκνληθνχ θαη ινηπνχ εμνπιηζκνχ κηαο Μνλάδαο Υξφληαο Αηκνθάζαξζεο. Απφ 

απηφλ αλαθέξνληαη εδψ ελδεηθηηθά ζηελ ηξίηε παξάγξαθν: «Ζιεθηξνπαξαγσγφ 

δεχγνο (γελλήηξηα ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο) γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ 

κεραλεκάησλ ζε πεξίπησζε βιάβεο». Ζ ελ ιφγσ πξφβιεςε ππεξεηεί ηελ αζθάιεηα 

ηεο αηκνθάζαξζεο θαζψο ζε πεξίπησζε δηαθνπήο ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο αηκνθάζαξζεο δελ ζα δηαθνπεί ε δηαδηθαζία αηθληδίσο αιιά ζα 

κπνξέζεη λα νινθιεξσζεί κε ηελ παξνρή ελέξγεηαο ζηα κεραλήκαηα απφ ην 

ειεθηξνπαξαγσγφ δεχγνο
143

. ηε ζπλέρεηα αλαθέξνληαη ζηελ ηέηαξηε παξάγξαθν 

«Ζιεθηξνθαξδηνγξάθνο», ζηελ πέκπηε παξάγξαθν «Απηληδσηήο», ζηε δέθαηε ηξίηε 

παξάγξαθν: «Οη Μ.Υ.Α. νθείινπλ λα δηαζέηνπλ απφ έλα (1) κέρξη ηξία (3) εθεδξηθά 

(εγθαηεζηεκέλα) κεραλήκαηα, αλάινγα κε ηε δχλακε ησλ αζζελψλ ηνπο». 

 

δδ) Τ.Α. Τ4α/νηθ 149906/2007 

 Ο απαηηνχκελνο εμνπιηζκφο ησλ Μνλάδσλ Μεζνγεηαθήο Αλαηκίαο θαη 

Γξεπαλνθπηηαξηθήο Νφζνπ πξνβιέπεηαη ππφ ηνλ ηίηιν «Απαξαίηεηνο εμνπιηζκφο» 

ηνπ θεθαιαίνπ Α ηνπ άξζξνπ ΜΟΝΟΤ ηεο Τ.Α. Τ4α/νηθ 149906/2007. Σα εδ. α΄ 

θαη β΄ έρνπλ σο εμήο: «ιεο νη κνλάδεο πξέπεη λα δηαζέηνπλ ειεθηξνθαξδηνγξάθν, 

ζχζηεκα παξνρήο νμπγφλνπ ή απηφλνκεο ζπζθεπέο παξνρήο νμπγφλνπ ηνπιάρηζηνλ 

δχν, ελψ νη κνλάδεο εηθνζηηεηξάσξεο εηνηκφηεηαο λα έρνπλ θαη απηληδσηή. Επγαξηά 

αθξηβείαο θαη αλαζηεκφκεηξν». 

 

 

γ) Δηδηθέο δηαηάμεηο γηα ηε ζύλζεζε ηνπ πξνζσπηθνύ 

αα) Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 (άξζξα 2 θαη 3) θαη άξζξν 304 παξ. 4 ΠΚ 

 Οη ζρεηηθέο κε ηε ζχλζεζε ηνπ πξνζσπηθνχ δηαηάμεηο ηεο Τ.Α. Α3β/νηθ. 

2799/1987 πεξηιακβάλνληαη ζην άξζξν 2 θαη είλαη ε παξ. 2 θαη ε παξ. 4 ζηνηρ. α. 

Καηά ηελ παξ. 2 «Ζ επέκβαζε ελεξγείηαη απφ γηαηξφ καηεπηήξα - γπλαηθνιφγν κε ηε 

ζπκκεηνρή αλαηζζεζηνιφγνπ, ππεπζχλνπ γηα ηελ παξνρή αλαηζζεζίαο ή 

αλαιγεζίαο». Ο εθδφηεο ηεο Τ.Α. επηβάιιεη ηελ αλάιεςε ηνπ έξγνπ ηεο 

αλαηζζεζίαο, ζην νπνίν πεξηιακβάλεηαη φ,ηη θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε αλήθεη ζηελ 

εηδηθφηεηα ηεο αλαηζζεζηνινγίαο, ηδίσο ν ζρεηηθφο πξνεπεκβαηηθφο έιεγρνο, ε 

επηινγή κεζφδνπ αλαηζζεζίαο, ε ρνξήγεζή ηεο θαη ε παξαθνινχζεζε ηεο εγθχνπ 

θαζ‘ φιεο ηηο θάζεηο, κφλν απφ αλαηζζεζηνιφγν, θαζψο αληηιακβάλεηαη φηη ην 

ππνβαιιφκελν ζε αλαηζζεζία πξφζσπν δηαηξέρεη νξηζκέλνπο θηλδχλνπο απφ ηελ 

ηαηξηθή απηή πξάμε, γηα ηελ απνηξνπή ή αληηκεηψπηζε ησλ νπνίσλ πξνβάιιεη σο 
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επαξθήο ν εηδηθφο γηα ηελ ηαηξηθή απηή πξάμε, ηαηξφο. Καηά ην ηειεπηαίν ππνεδάθην 

ηεο παξ. 4 ζηνηρ. α, ην ρεηξνπξγείν φπνπ γίλεηαη ε επέκβαζε πξέπεη «λα 

ζηειερψλεηαη ηνπιάρηζηνλ απφ δχν καίεο θαη ην απαξαίηεην λνζειεπηηθφ 

πξνζσπηθφ». Ζ παξνπζία καίαο θαηά ηελ επέκβαζε αλαγλσξίδεηαη σο ππνρξέσζε 

ησλ ζπκκεηερφλησλ ηαηξψλ, ρεηξνπξγνχ-καηεπηήξα-γπλαηθνιφγνπ θαη 

αλαηζζεζηνιφγνπ ζηελ ΑΠ 496/2010 (φπσο πεξηιακβάλεηαη ζηηο παξαδνρέο ηνπ 

Δθεηείνπ)
144

 θαη ζηε ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002
145

. Δπηζεκαίλεηαη θαη εδψ φηη ηα 

παξαπάλσ ηζρχνπλ ζχκθσλα κε ηελ παξαπνκπή ηεο παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 3 ηεο Τ.Α. 

θαη γηα ηε δηαθνπή ηεο εγθπκνζχλεο κεηά ηε 12ε εβδνκάδα. 

 Οκνίσο, ζχκθσλα κε ηελ παξ. 4 ηνπ άξζξνπ 304 ΠΚ
146

 ε δηελέξγεηα ηεο 

ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο εγθπκνζχλεο απφ γηαηξφ καηεπηήξα - γπλαηθνιφγν κε ηε 

ζπκκεηνρή αλαηζζεζηνιφγνπ πεξηιακβάλεηαη ζηηο πξνυπνζέζεηο άξζεο ηνπ άδηθνπ 

ραξαθηήξα ηεο πξάμεο απηήο. Ζ αλσηέξσ ζπκκεηνρή απνηειεί ινηπφλ θαη θαηά ηε 

δηάηαμε απηή αλαγθαίν φξν γηα ηε λφκηκε δηελέξγεηα ηεο ζρεηηθήο επέκβαζεο. ηελ 

ππφζεζε ηεο ΑΠ 555/1997, ην Δθεηείν θξίλεη ηε κε ζπκκεηνρή αλαηζζεζηνιφγνπ ζε 

ηέηνηα επέκβαζε σο παξάβαζε ηεο ελ ιφγσ δηάηαμεο θαη δέρεηαη φηη ν 

αλαηζζεζηνιφγνο ζα πξνέβαηλε ζηε λάξθσζε αλ είρε πξνεγεζεί θαξδηνινγηθφο 

έιεγρνο θαη ζρεηηθή γλσκάηεπζε θαξδηνιφγνπ θαη ζα έπξεπε λα παξεπξίζθεηαη 

θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο γηα παξαθνινχζεζε ηεο θιηληθήο θαηάζηαζεο 

ηεο αζζελνχο θαη λα αλακέλεη κέρξη ηελ αλάλεςή ηεο. Πξνθχπηεη δειαδή φηη απφ 

ηνλ αλαηζζεζηνιφγν αλακέλεηαη θαη ε αλαδήηεζε ζηνηρείσλ θαξδηνινγηθνχ ειέγρνπ 

(εμεηάζεσλ, γλσκάηεπζεο) πξνθεηκέλνπ λα ιάβεη ππφςε ηνπο θηλδχλνπο ηεο 

επέκβαζεο θαη ηα αλαγθαία κέηξα πξνο απνθπγή βιάβεο. χκθσλα κε ηελ ίδηα 

απφθαζε, ε παξνπζία βνεζνχ αλαηζζεζηνιφγνπ κε ηαηξνχ αληί ηνπ εηδηθνχ 

αλαηζζεζηνιφγνπ, δελ πιεξνί ηε ζρεηηθή ππνρξέσζε
147

. 

 

ββ) Τ.Α. Τ4α/3592/96 (άξζξν 6) 

 Σα δεηήκαηα ζηειέρσζεο ησλ ρψξσλ, φπνπ ρνξεγείηαη αλαηζζεζία, ξπζκίδεη ην 

άξζξν 6 ηεο Τ.Α. Τ4α/3592/96. Ζ παξ. 6.1.2 ζέηεη δχν θξηηήξηα πξνζδηνξηζκνχ ηνπ 

κέγηζηνπ ρξφλνπ, θαηά ηνλ νπνίν ν αλαηζζεζηνιφγνο παξέρεη κε αζθάιεηα ηελ 

ππεξεζία ηνπ, ηα νπνία πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε γηα ηε ζηειέρσζε ελφο 

αλαηζζεζηνινγηθνχ ηκήκαηνο κε ηαηξηθφ, λνζειεπηηθφ θαη ινηπφ πξνζσπηθφ: «ζην 

εβδνκαδηαίν σξάξην ησλ 40 σξψλ πξέπεη λα πεξηιακβάλνληαη θαη νη εθηφο 

ρεηξνπξγείνπ δξαζηεξηφηεηεο ελφο αλαηζζεζηνιφγνπ» θαη «επί εθεκεξίαο πξέπεη λα 

ππνινγίδεηαη ν κέγηζηνο αζθαιήο ρξφλνο ζπλερνχο εξγαζίαο εληφο ρεηξνπξγείνπ 

ελφο αλαηζζεζηνιφγνπ». Πξφθεηηαη ελ πξνθεηκέλσ γηα νξγαλσηηθνχ ραξαθηήξα 

δηάηαμε, απφ ηελ νπνία φκσο απνξξέεη επζέσο θαη ε ππνρξέσζε πξνο ηνλ 

αλαηζζεζηνιφγν λα κελ αλαιάβεη θάπνην πεξηζηαηηθφ αιιά λα αλαδεηήζεη 
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αληηθαηάζηαζε φηαλ ιφγσ ππεξθφπσζεο απφ ηνλ θφξην εξγαζίαο δελ είλαη πιένλ ζε 

ζέζε λα παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ κε αζθάιεηα. 

 Ζ δηάηαμε ηεο ππνπαξ. 6.2.1 ηεο ελ ιφγσ Τ.Α, επίζεο νξγαλσηηθνχ ραξαθηήξα, 

ζεζπίδεη ππνρξεψζεηο κε απνδέθηε θαη ηνλ ίδην ηνλ αλαηζζεζηνιφγν. χκθσλα κε 

απηήλ «Γηα θάζε αζζελή πνπ ππνβάιιεηαη ζε θάπνηα ηερληθή αλαηζζεζίαο (γεληθή ή 

πεξηνρηθή) απαηηείηαη ε ζπλερήο παξνπζία εηδηθνχ αλαηζζεζηνιφγνπ. πλερήο 

παξνπζία ζεκαίλεη φηη φηαλ ν γηαηξφο ρξεηάδεηαη λα αληηθαηαζηαζεί ε 

αληηθαηάζηαζή ηνπ γίλεηαη κφλνλ απφ άιιν γηαηξφ». πλεπψο απαηηείηαη ε 

παξάζηαζε ηαηξνχ αλαηζζεζηνιφγνπ θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο αλαηζζεζίαο. Σνχην 

ηζρχεη θαη φηαλ ν ζπγθεθξηκέλνο αλαηζζεζηνιφγνο πξέπεη, γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν, 

λα απνρσξήζεη. ηελ πεξίπησζε απηή αληηθαζίζηαηαη απφ άιινλ εηδηθφ 

αλαηζζεζηνιφγν. Καηά ην γξάκκα ηνπ δεχηεξνπ εδαθίνπ ε αληηθαηάζηαζε γίλεηαη 

«κφλνλ απφ άιιν γηαηξφ». Ζ θξάζε απηή δελ κπνξεί λα έρεη ηελ έλλνηα φηη αξθεί ε 

αληηθαηάζηαζε απφ γηαηξφ άιιεο ή άλεπ εηδηθφηεηαο. Σν σο άλσ δεχηεξν εδάθην δελ 

ζεζπίδεη λέν θαλφλα αιιά ηίζεηαη κφλν πξνο επεμήγεζε ηεο θξάζεο «ζπλερήο 

παξνπζία», ε νπνία θαηά ηνλ θαλφλα ηνπ πξψηνπ εδαθίνπ αλαθέξεηαη ζηνλ εηδηθφ 

αλαηζζεζηνιφγν. Δμάιινπ φηη νη δηαηάμεηο ηεο παξ. 6.2 αθνξνχλ ηνπο εηδηθνχο 

αλαηζζεζηνιφγνπο δειψλεηαη ήδε ζηνλ ηίηιν ηεο παξαγξάθνπ. Με ηε θξάζε «κφλνλ 

απφ άιιν γηαηξφ» ν ζπληάθηεο ηεο δηάηαμεο επηδίσμε ελδερνκέλσο ηελ έκθαζε ζηελ 

αληηδηαζηνιή απφ ην λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ. Πάλησο θαη απφ ηεινινγηθήο 

απφςεσο, ε επηδησθφκελε κε ηελ ελ ιφγσ λνκνζεηηθή ηνκή, πιήξεο πξνζηαζία ηνπ 

αζζελνχο απφ ηελ αλαηζζεζία, κφλν απφ ηνλ εηδηθφ αλαηζζεζηνιφγν κπνξεί λα 

επηηεπρζεί. Ο ηειεπηαίνο παξαθνινπζεί αδηαιείπησο ηελ θιηληθή θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελνχο, ήηνη απφ ηε ρνξήγεζε ηεο αλαηζζεζίαο, θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο 

επέκβαζεο θαη κέρξη ηελ αλάλεςή ηνπ θαη παξεκβαίλεη κε ηε ιήςε ησλ 

ελδεηθλπφκελσλ κέηξσλ, φπνηε θξίλεηαη αλαγθαίν
148

. Ζ σο άλσ ππνρξέσζε ηνπ 

αλαηζζεζηνιφγνπ ηζρχεη αθέξαηε, αλεμαξηήησο ηνπ ειέγρνπ θξίζηκσλ παξακέηξσλ 

ηεο αλαπλεπζηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ ππφ αλαηζζεζία αζζελνχο απφ ζρεηηθέο 

ζπζθεπέο. Σνχην επηζεκαίλεηαη ζαθψο ζηελ σο άλσ Τ.Α.: ζην ηέινο ηεο παξ. 4.4 

ηνπ άξζξνπ 4, ζηελ νπνία γίλεηαη θαηαγξαθή ηνπ απαξαίηεηνπ εμνπιηζκνχ γηα 

ζπλερή παξαθνινχζεζε (monitoring) ηνπ αζζελνχο, πξνβιέπεηαη ππφ ηνλ ηίηιν 

«παξαηεξήζεηο» ζηνλ αξ. 1: «νη παξαπάλσ ζπζθεπέο δελ κπνξνχλ θαη δελ 

επηηξέπεηαη λα ππνθαζηζηνχλ ηε ζπλερή θιηληθή αμηνιφγεζε ηνπ αζζελνχο, ηνπ 

κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο θαη ησλ monitors απφ ηνλ αλαηζζεζηνιφγν». 

 Σν δήηεκα ηεο ζπλερνχο παξνπζίαο εηδηθνχ αλαηζζεζηνιφγνπ εμεηάδεη ε ΑΠ 

809/2015. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αλαηζζεζηνιφγνο κεηά ηελ 

νινθιήξσζε ηνπ ζηαδίνπ ηεο νιηθήο λάξθσζεο θαη πξηλ πξνρσξήζεη ε επέκβαζε 

ζην θχξην ζηάδηφ ηεο (ηεο πιαζηηθήο επί ηνπ ξηληθνχ δηαθξάγκαηνο), απνρψξεζε απφ 
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ηνλ ρψξν ηεο ρεηξνπξγηθήο αίζνπζαο. Σν δηθαζηήξην δηαηππψλεη ηελ ππνρξέσζε ηεο 

αλαηζζεζηνιφγνπ λα βξίζθεηαη ζηε ρεηξνπξγηθή αίζνπζα αλειιηπψο θαη 

αδηαιείπησο, ψζηε λα ειέγρεη ηε γεληθή θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο, θαζψο θαη ηελ 

πνξεία θαη ηηο επηπηψζεηο ηεο ζπλερηδφκελεο νιηθήο αλαηζζεζίαο θαη λα δηαπηζηψζεη 

ακέζσο ηπρφλ επηπινθή, πξνθεηκέλνπ λα επέκβεη εγθαίξσο γηα λα απνζνβήζεη ηπρφλ 

θίλδπλν, ελφςεη κάιηζηα (ζηελ ελ ιφγσ ππφζεζε) θαη ηεο παιαηφηεηαο θαη ηνπ 

ηξφπνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο, ην νπνίν ζπγθεθξηκέλα δελ είρε 

πξνεηδνπνηεηηθνχο ζπλαγεξκνχο νπηηθνχο ή αθνπζηηθνχο ηεο ξνήο ηνπ αέξα νχηε 

φξην κέγηζηεο ελδνπλεπκνληθήο πίεζεο
149

. Απφ ηελ αλσηέξσ θξάζε «ελφςεη κάιηζηα 

θαη» θαίλεηαη φηη ε ελ ιφγσ ηδηαηηεξφηεηα ζηε ιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο 

αλαθέξεηαη σο πξφζζεηνο (ζε ζρέζε κε ηελ πάγηα αλάγθε ζπλερνχο ειέγρνπ ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηεο πνξείαο ηεο αλαηζζεζίαο) ιφγνο πνπ επέβαιε ηελ 

παξακνλή ηεο αλαηζζεζηνιφγνπ ζηελ αίζνπζα ηεο επέκβαζεο. Απηή ε ηδηαηηεξφηεηα 

ππήξμε κάιηζηα θαη ε αηηία ηνπ πξνβιήκαηνο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε: ν 

αλαπλεπζηήξαο παξνρέηεπε αλεμέιεγθηα ηδηαίηεξα κεγάιεο, κε αλεθηέο απφ ηνλ 

αλζξψπηλν νξγαληζκφ, πνζφηεηεο αέξα ζην αλαπλεπζηηθφ ζχζηεκα ηεο αζζελνχο κε 

απνηέιεζκα ηε ζηαδηαθή επηβξάδπλζε ηεο θαξδηαθήο ιεηηνπξγίαο θαη ηελ θαξδηαθή 

αλαθνπή. Σν αλσηέξσ πξφβιεκα ε αλαηζζεζηνιφγνο, ιφγσ ηεο απνπζίαο ηεο, δελ 

αληηιήθζεθε εγθαίξσο ψζηε λα επέκβεη θαη λα αλαηάμεη άκεζα ηελ θαξδηαθή 

ιεηηνπξγία
150

. 

 ηελ ΑΠ 1436/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο είρε επηιεθζεί ζην πιαίζην 

πξνγξακκαηηζκέλνπ ρεηξνπξγείνπ, ηεο ρνξήγεζεο αλαηζζεζίαο θαη θαηά ηνλ ίδην 

ρξφλν είρε νξηζηεί λα εθηειέζεη θαη θαζήθνληα εθεκεξεχνληνο αλαηζζεζηνιφγνπ. 

Γηα ηνλ ιφγν απηφλ φηαλ εθιήζε γηα ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο ζε έθηαθην 

πεξηζηαηηθφ εγθαηέιεηςε ηελ αίζνπζα ρεηξνπξγείνπ πξν ηεο αθππλίζεσο ηεο 

ππνβιεζείζαο ζην πξνγξακκαηηζκέλν ρεηξνπξγείν αζζελνχο γηα λα επηιεθζεί ηνπ 

εθηάθηνπ πεξηζηαηηθνχ, κε απνηέιεζκα, θαηά ην θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα, πνπ ε 

αζζελήο εκθάληζε θάκςε ησλ δσηηθψλ ηεο ιεηηνπξγηψλ, λα κελ επξίζθεηαη ζηε 

ρεηξνπξγηθή αίζνπζα αλαηζζεζηνιφγνο ηαηξφο γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηεο, παξά κφλν 

κεηά πάξνδν ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ πξνθιήζεθε ζηελ 

αζζελή ε αλαθεξφκελε ζηελ απφθαζε βιάβε ηεο πγείαο. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ 

φηη ζηα πεξηζηαηηθά απηά ηε κεγαιχηεξε ζεκαζία έρεη ν ρξφλνο πνπ ζα κεζνιαβήζεη 

κεηαμχ εκθάληζεο ηνπ πξνβιήκαηνο βξαδπθαξδίαο θαη αλάηαμήο ηνπ θαη φηη φζν 

γξεγνξφηεξα αξρίζεη ε αλάηαμε ηφζν ην θαιχηεξν γηα ηνλ αζζελή. Αλ θαη ρσξίο 

νλνκαζηηθή αλαθνξά ζηελ ελ ιφγσ ππνπξγηθή απφθαζε, ην Αλαζεσξεηηθφ 

Γηθαζηήξην δέρεηαη θαηά ιέμε ηα εμήο: «Ο ξφινο αθξηβψο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ ζηε 

ρεηξνπξγηθή αίζνπζα είλαη ε ζπιινγή θαη εθηίκεζε ησλ θιηληθψλ πιεξνθνξηψλ θαη 

ε άκεζε ιήςε ησλ απαξαίηεησλ κέηξσλ, ελψ ε ζπλερήο παξνπζία εηδηθεπκέλνπ 

αλαηζζεζηνιφγνπ γηα θάζε αζζελή πνπ ππνβάιιεηαη ζε θάπνηα ηερληθή αλαηζζεζίαο 

θαηά ηηο δηεζλείο αιιά θαη ζηε ρψξα καο πξνδηαγξαθέο αζθαιείαο, είλαη 
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ππνρξεσηηθή» θαη ζηε ζπλέρεηα «αδηαλφεην δε ζεσξείηαη λα θξίλεηαη σο επαξθήο ε 

αληηθαηάζηαζε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ ηαηξνχ απφ λνζειεπηή, θαζψο αληηθαηαζηάηεο 

ηνπ λνείηαη κφλν εμεηδηθεπκέλνο ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο...»
 151

. Με απηέο ηηο 

παξαδνρέο δηαηππψλεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ λα 

παξίζηαηαη ζηε ρεηξνπξγηθή αίζνπζα ζπλερψο θαη αδηαιείπησο θαη λα παξαθνινπζεί 

ηηο δσηηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ (ππφ αλαηζζεζία) αζζελνχο απφ ηελ έλαξμε ηεο 

λάξθσζεο έσο ηελ πιήξε αθχπληζή ηνπ, εάλ δε ρξεηαζηεί, λα αληηθαζίζηαηαη κφλν 

απφ εμεηδηθεπκέλν αλαηζζεζηνιφγν
152

. Έλαληη ηεο αλάζεζεο δηπινχ ξφινπ (ή 

παξάιιεισλ ξφισλ) ζηνλ αλαηζζεζηνιφγν θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο αλάζεζεο 

ζπγρξφλσο ηαθηηθνχ ρεηξνπξγείνπ θαη εθεκεξίαο εθηάθησλ, ην δηθαζηήξην αλακέλεη 

απφ απηφλ αθνχ έιαβε γλψζε ησλ πνιιαπιψλ θαζεθφλησλ πνπ ηνπ αλαηέζεθαλ, «λα 

θαηαζηήζεη εγθαίξσο θαη επηζήκσο γλσζηή πξνο ηνπο αξκνδίνπο ηνπ 

πξνγξακκαηηζκνχ ησλ ρεηξνπξγείσλ ηελ αληίζεζή ηνπ, αιιά θαη ηελ άξλεζή ηνπ λα 

ζπκκνξθσζεί πξνο απηφλ ηνλ επηθίλδπλν γηα ηε δσή θαη ηελ πγεία ησλ αζζελψλ 

πξνγξακκαηηζκφ» θαη πεξαηηέξσ «λα κελ εγθαηαιείςεη αβνήζεηε επί ηεο 

ρεηξνπξγηθήο θιίλεο ηε κε αθππληζζείζα εηζέηη [αζζελή] γηα λα επηιεθζεί ηνπ 

εθηάθηνπ πεξηζηαηηθνχ, θαζφζνλ έλαληη ηεο ελλφκνπ ηάμεσο θαηείρε πιένλ ζέζε 

εγγπεηνχ ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο απηήο»
153

. 

 ηε δηθαηνδνζία ησλ δηνηθεηηθψλ δηθαζηεξίσλ εθδφζεθε γηα ηελ ίδηα ππφζεζε ε 

ΓΔθΑζ 3131/2004. ε απηήλ εθηίζεληαη νη θξίζεηο ηεο εθθαινχκελεο απφθαζεο
154

 

ζρεηηθά κε ηελ απνπζία ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ απφ ην ρεηξνπξγείν αζζελνχο, 

νθεηιφκελε ζηελ πιεκκειή ιεηηνπξγία θαη νξγάλσζε ηνπ λνζνθνκείνπ (θαζψο είρε 

νξηζζεί ππεχζπλνο ρεηξνπξγείνπ ζε κία αθφκε ρεηξνπξγηθή αίζνπζα), ρσξίο φκσο 

νπνηαδήπνηε αλαθνξά ζηελ εηδηθή δηάηαμε ηεο ππνπξγηθήο απφθαζεο
155

. χκθσλα 

κε απηέο (ηηο θξίζεηο) ε απνπζία ηνπ ππεχζπλνπ αλαηζζεζηνιφγνπ ηαηξνχ (θαη 

νπνηνπδήπνηε άιινπ ηαηξνχ αλαηζζεζηνιφγνπ) απφ ην ρεηξνπξγείν ηεο αζζελνχο είρε 

σο ζπλέπεηα, φηαλ εθείλε, επξηζθφκελε ππφ αλαηζζεζία, παξνπζίαζε βξαδπθαξδία 

θαη πηψζε ηεο πίεζεο πνπ εμειίρζεθε ζε θαξδηαθή παχζε, ηελ θαζπζηέξεζε ηεο 

έλαξμεο ησλ πξνζπαζεηψλ αλάλεςήο ηεο κε απνηέιεζκα απηή λα παξακείλεη ζε 

θαηάζηαζε κε νμπγφλσζεο ηνπ εγθεθάινπ (ππνμαηκία ή αλνμαηκία) γηα ρξνληθφ 

δηάζηεκα 10 ιεπηψλ πεξίπνπ, πνπ ήηαλ ηθαλφ λα ηεο επηθέξεη κφληκεο εγθεθαιηθέο 

βιάβεο, δεδνκέλνπ θαη ηνπ φηη ρξεηάζηεθαλ πνιιέο πξνζπάζεηεο αλάλεςεο. 
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 ΑΠ 1436/2007, ΣΝΠ ΓΑ. Σν δηθαζηήξην εληνπίδεη επηπιένλ πιεκκέιεηα ζηελ νξγάλσζε ηεο 

ιεηηνπξγίαο ησλ ρεηξνπξγείσλ (ζθάικα νξγάλσζεο πνπ εθθεχγεη ησλ νξίσλ ηεο κειέηεο) 

ζπληζηακέλε ζηνλ πξνγξακκαηηζκφ ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ ηέηνηνπ αξηζκνχ θαη ζνβαξφηεηαο πνπ 

γηα λα νινθιεξσζνχλ ζα απαζρνινχζαλ ζπλερψο θαζ‘ φιν ηνπιάρηζηνλ ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηνπ 

σξαξίνπ εξγαζίαο ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ηνπο ηξεηο δηαζέζηκνπο αλαηζζεζηνιφγνπο, γεγνλφο ην νπνίν 

ζα ζπλεπαγφηαλ, αλ εκθαληδφηαλ ζην σξάξην απηφ θάπνην έθηαθην, επείγνπζαο θχζεσο πεξηζηαηηθφ, 

ηελ εγθαηάιεηςε απφ ηνλ εθεκεξεχνληα αλαηζζεζηνιφγν εθηάθησλ ηνπ ελ εμειίμεη επξηζθνκέλνπ 

ηαθηηθνχ ρεηξνπξγείνπ ηνπ γηα λα επηιεθζεί ηνπ εθηάθηνπ ή ηε κε αλάιεςε ηνπ εθηάθηνπ κε 

πξνθαλή έηζη ηνλ θίλδπλν γηα ηε δσή θαη ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο πνπ εγθαηαιεηπφηαλ ζηελ ηχρε ηνπ. 

Πξβι. Steffen/Pauge, αξ. 234· Geiß/Greiner, B αξ. 29. 
152

 ΑΠ 1436/2007, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2007, 1013 (ζε πεξίιεςε). 
153

 ΑΠ 1436/2007, ΣΝΠ ΓΑ. 
154

 Πξφθεηηαη γηα ηε ΓΠξΑζ 6352/2003, ΣΝΠ ΓΑ. 
155

 ΓΔθΑζ 3131/2004, ΓηΓηθ 2006, 1362.  



 

 

61 

Δθηίζεηαη πεξαηηέξσ φηη «ε κε δηαξθήο παξνπζία ηνπ ππεχζπλνπ αλαηζζεζηνιφγνπ 

δίπια ζηελ ελ ιφγσ αζζελή (ζπλερψο παξνχζα ήηαλ κφλν κηα λνζειεχηξηα) 

απνηεινχζε, ζχκθσλα κε φζα πξνεθηέζεθαλ, παξάβαζε πάγηαο ηαηξηθήο αξρήο»
 156

. 

 ηελ αλσηέξσ ππφζεζε ε παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ δελ 

ζπλίζηαηαη ην πξψηνλ ζηελ εγθαηάιεηςε ηνπ ηαθηηθνχ ρεηξνπξγείνπ αιιά ήδε ζηελ 

αλάιεςε απηνχ, ήηνη ελφο πξνγξακκαηηζκέλνπ ρεηξνπξγείνπ, παξφιν πνπ ήηαλ 

εθεκεξεχσλ θαη ιφγσ απηήο ηεο ηδηφηεηαο έπξεπε λα ηειεί ζε εηνηκφηεηα γηα ηελ 

αλάιεςε έθηαθησλ πεξηζηαηηθψλ. Ήηαλ δειαδή αληηθεηκεληθψο πξνβιεπηφ φηη επί 

εκθαλίζεσο έθηαθηνπ πεξηζηαηηθνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλαηζζεζίαο ηεο 

επξηζθφκελεο ζην ρεηξνπξγείν αζζελνχο, ν αλαηζζεζηνιφγνο ζα έπξεπε λα 

εγθαηαιείςεη απηφ γηα λα αζρνιεζεί κε ην έθηαθην θαη ζπλεπψο δελ ζα είρε ηε 

δπλαηφηεηα άκεζεο αληίιεςεο κηαο επηπινθήο θαη άκεζεο παξέκβαζεο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζή ηεο. 

 ηελ αλσηέξσ ΑΠ 1436/2007 γίλεηαη κάιηζηα δεθηή ε ζπκπεξίιεςε θαη ηνπ 

ρεηξνπξγνχ ζηνπο απνδέθηεο ηεο ππνρξέσζεο ζπλερνχο παξνπζίαο εηδηθνχ 

αλαηζζεζηνιφγνπ. πγθεθξηκέλα, επεηδή ν ρεηξνπξγφο εγγπάηαη ηελ αζθαιή 

δηεμαγσγή ηεο επέκβαζεο, νθείιεη λα απνηξέςεη ηνλ αλαηζζεζηνιφγν λα 

εγθαηαιείςεη ηελ αίζνπζα ή λα δεηήζεη λα ηνλ αληηθαηαζηήζεη άιινο 

αλαηζζεζηνιφγνο. Δθφζνλ ε ζπλερήο παξνπζία ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ θαζίζηαηαη 

ήδε εθ ησλ πξνηέξσλ αβέβαηε, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο αλσηέξσ απφθαζεο, θαηά 

ηελ νπνία ν αλαηζζεζηνιφγνο ηνπ ηαθηηθνχ ρεηξνπξγείνπ είρε νξηζηεί θαη 

εθεκεξεχσλ εθηάθησλ θαη ππήξρε σο εθ ηνχηνπ θίλδπλνο λα εγθαηαιείςεη ηελ 

επέκβαζε γηα λα επηιεθζεί έθηαθηνπ πεξηζηαηηθνχ, νθείιεη ν ρεηξνπξγφο λα 

πξνγξακκαηίζεη θαη λα επηρεηξήζεη ηελ επέκβαζε κφλν αθνχ εμαζθαιίζεη φηη απηή 

ζα δηεμαρζεί κε ηε ζπλερή παξνπζία αλαηζζεζηνιφγνπ
157

. Ζ ελ ιφγσ ππνρξέσζε ηνπ 

ρεηξνπξγνχ ζα ηζρχεη νπσζδήπνηε επί ρεηξνπξγείσλ κε επεηγφλησλ θαη άξα δεθηηθψλ 

αλαβνιήο. ε πεξηπηψζεηο επείγνληνο φκσο, ε ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ λα 

δηελεξγήζεη ηελ επέκβαζε ελψ είλαη αβέβαηε ε ζπλερήο παξνπζία αλαηζζεζηνιφγνπ 

ζα θξηζεί in concreto: ζην κέηξν πνπ ν εθηηκψκελνο θίλδπλνο γηα ηε δσή θαη ηελ 

πγεία ηνπ αζζελνχο εθ ηεο αλαβνιήο ηεο επέκβαζεο (κέρξη ηελ εμαζθάιηζε 

ζπλερνχο παξνπζίαο αλαηζζεζηνιφγνπ ή κέρξη ηελ αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ ζε 

άιιν λνζειεπηηθφ ίδξπκα) είλαη κεγαιχηεξνο απφ ηνλ θίλδπλν αλεπαξθνχο 

αληηκεηψπηζεο ηπρφλ βιάβεο θαηά ηνλ ρξφλν ηεο απνπζίαο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ, ν 

ρεηξνπξγφο νθείιεη λα αλαιάβεη ην πεξηζηαηηθφ. Απηή είλαη θαη ε ratio ηνπ εθδφηε 

ηεο ελ ιφγσ Τ.Α. θαηά ηελ πξφβιεςε δηαηάμεσλ πνπ επηηξέπνπλ ηελ απφθιηζε απφ 

ηηο ζεζπηδφκελεο πξνδηαγξαθέο αζθάιεηαο «ζε εμαηξεηηθά επείγνπζεο πεξηπηψζεηο, 

θαηά ηηο νπνίεο νπνηαδήπνηε ρξνληθή θαζπζηέξεζε κπνξεί λα ζέζεη ζε άκεζν 

θίλδπλν ηε δσή ηνπ αζζελνχο»
158

. 

                                                 
156

 ΓΔθΑζ 3131/2004, ΓηΓηθ 2006, 1361επ. Καηφπηλ αηηήζεσο αλαηξέζεσο εθδφζεθε ε ηΔ 

1018/2008, ΓηΓηθ 2010, 1026, ζηελ νπνία φκσο δελ πεξηιακβάλεηαη έιεγρνο ηεο εξκελείαο θαη 

εθαξκνγήο ηνπ λφκνπ ζρεηηθά κε ηελ πιεκκέιεηα, πνπ ζπλδέεηαη κε ηε βιάβε ηεο παζνχζαο. 
157

 ΑΠ 1436/2007, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2007, 1014 (ζε πεξίιεςε). 
158

 Πξβι. άξζξν 1 παξ. 1.4 παξαηεξήζεηο. Οκνίσο άξζξν 5 παξ. 5.1.3 παξαηεξήζεηο. 
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 Με δεδνκέλν ην ζηίγκα ηνπ λνκνζέηε ζηελ αλσηέξσ δηάηαμε (6.2.1) ηεο Τ.Α. 

θαη ηηο πξνεγεζείζεο αμηνινγήζεηο ηεο λνκνινγίαο αληηκεησπίδεηαη επρεξψο ην 

δήηεκα ησλ ιεγφκελσλ παξάιιεισλ λαξθψζεσλ. Πξφθεηηαη γηα δχν ζπγρξφλσο 

εμειηζζφκελεο λαξθψζεηο, απφ ηηο νπνίεο ε κία παξαθνινπζείηαη απφ εηδηθεπφκελν 

αλαηζζεζηνιφγν κε επάξθεηα γλψζεσλ θαη εκπεηξίαο ζηε ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή 

πξάμε θαη ε έηεξε απφ αλαηζζεζηνιφγν, ν νπνίνο είλαη επηπιένλ ζε εηνηκφηεηα λα 

επέκβεη ζηελ πξψηε αλαηζζεζία εάλ θιεζεί. Σν γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ έρεη δερζεί 

ηελ παξάιιειε λάξθσζε κε ηελ αλσηέξσ έλλνηα ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη ηα δχν 

πεξηζηαηηθά βξίζθνληαη ζε δηπιαλέο ρεηξνπξγηθέο αίζνπζεο θαη φηη ν 

αλαηζζεζηνιφγνο δηαζθαιίδεη φηη ζε πεξίπησζε επηπινθήο κπνξεί αλά πάζα ζηηγκή 

λα επέκβεη θαη εγθαίξσο λα ζπλερίζεη ν ίδηνο ηε λάξθσζε
159

. Πξνζζέησο απαηηεί 

νπηηθή θαη / ή ηνπιάρηζηνλ αθνπζηηθή επαθή ηνπ εηδηθνχ κε ηνλ εηδηθεπφκελν
160

. 

Μηα ηέηνηα ζέζε δελ ζπλάδεη ζην ειιεληθφ δίθαην κε ην γξάκκα θαη ηελ επηδίσμε 

ηεο ελ ιφγσ δηάηαμεο. Με ηε ζέζπηζε ηεο επηηαγήο ζπλερνχο παξνπζίαο 

αλαηζζεζηνιφγνπ ν λνκνζέηεο επηδηψθεη ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο απφ ηνπο 

θηλδχλνπο κηαο πνιχπινθεο δηαδηθαζίαο κε απμεκέλε πηζαλφηεηα εκθάληζεο 

επηπινθψλ. Ο αλαηζζεζηνιφγνο, παξαθνινπζψληαο ζπλερψο ηνλ αζζελή, κπνξεί 

άκεζα λα δηαγλψζεη κηα επηπινθή θαη εγθαίξσο λα επέκβεη κε ηα θαηάιιεια κέηξα. 

Δπί εθδειψζεσο επηπινθήο θαη ζηνπο δχν ππφ αλαηζζεζία αζζελείο ζε παξάιιειεο 

λαξθψζεηο φκσο, ε δπλαηφηεηα ηνπ ελφο εηδηθνχ ηαηξνχ λα επέκβεη θαη ζηηο δχν 

αίζνπζεο αλαηξείηαη. ζν ν αλαηζζεζηνιφγνο απαζρνιείηαη αληηκεησπίδνληαο ηελ 

επηπινθή ηνπ ελφο αζζελνχο, ν έηεξνο παξακέλεη ππφ ηελ ελδερνκέλσο (αλάινγα κε 

ην είδνο θαη ηελ έληαζε ηεο επηπινθήο) ππνιεηπφκελε θξνληίδα ηνπ εηδηθεπνκέλνπ. 

Απφ ηνλ ηειεπηαίν, σο εθ ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ, φζν πξνεγκέλν θαη αλ 

κπνξεί λα είλαη, δελ αλακέλεηαη ε δπλαηφηεηα παξνρήο εμεηδηθεπκέλεο 
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 BGH, NJW 1983, 1375: «Jedenfalls mußte der Zweitbekl. sicherstellen, daß er jederzeit 

einspringen und die Narkose rechtzeitig selbst weiterführen konnte, wenn wie hier 

Unregelmäßigkeiten in der Beatmung des Patienten auftraten» κε αλαθνξά ζηε BGH, NJW 1974, 

1424 = VersR 1974, 806. 
160

 BGH, NJW 1983, 1376: «Für die ohnehin bedenkliche Parallelnarkose ist grundsätzlich Blick- oder 

wenigstens Rufkontakt zu dem Fachanästhesisten zu fordern, wenn ausreichende Aufsicht an beiden 

Operationstischen gewährleistet sein soll». ηε ζεσξία κε αλαθνξά ζηελ ελ ιφγσ απφθαζε 

ελδεηθηηθψο: Steffen/Pauge, αξ. 235· Kern ζε Laufs/Kern § 45 αξ. 8· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, 

αξ. 64· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 676· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 40. Ζ πξφζζεηε 

πξνυπφζεζε φηη δελ ππάξρεη θφβνο επηπινθψλ (Komplikationen nicht zu befürchten sind) 

επηζεκαίλεηαη απφ MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 390. Ζ BGH, NJW 1993, 2991 δηαθνξνπνηεί 

ηελ πεξίπησζε ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο απφ απηήλ ηεο αλαηζζεζίαο. Γέρεηαη νπζηαζηηθά φηη ε 

ππνρξεσηηθή παξνπζία εηδηθνχ ρεηξνπξγνχ φηαλ ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε εθηειείηαη απφ 

εηδηθεπφκελν ηζρχεη γηα ηηο επεκβάζεηο φπνπ απαηηείηαη ε ζπλεξγαζία δχν ηαηξψλ θαηά ηελ επέκβαζε. 

Ζ ππνρξέσζε απηή φκσο δελ κπνξεί λα κεηαθεξζεί θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο αλαηζζεζίαο φπνπ θαηά 

θαλφλα απαηηείηαη ε απαζρφιεζε ελφο κφλν ηαηξνχ. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ αξθεί ε νπηηθή θαη / ή 

ηνπιάρηζηνλ αθνπζηηθή επαθή κεηαμχ ηνπ άπεηξνπ αλαηζζεζηνιφγνπ θαη ηνπ εξγαδφκελνπ ζε 

δηπιαλή ρεηξνπξγηθή αίζνπζα εηδηθνχ αλαηζζεζηνιφγνπ: «Auf dem Gebiet der Anästhesie, bei dem 

am jeweiligen Operationstisch in aller Regel nur der Einsatz eines einzelnen Arztes erforderlich ist, 

liegen die Verhältnisse schon deshalb grundlegend anders. […] Diese Unterschiede zwischen 

Operation und Narkoseführung sind letztlich auch der Grund dafür, daß der Senat es wiederholt nicht 

schon für prinzipiell unzulässig gehalten hat, wenn zwischen einem noch unerfahrenen Anästhesisten 

und dem in einem benachbarten Operationssaal tätigen Fachanästhesisten lediglich Blick- und/oder 

wenigstens Rufkontakt bestanden hat». ηε ζεσξία κε αλαθνξά ζηελ ελ ιφγσ απφθαζε ελδεηθηηθψο: 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 93· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 26· Pelz, ζει. 82. 
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αλαηζζεζηνινγηθήο θξνληίδαο σο πξνο φπνηα, ηδίσο έθηαθηε, πηπρή ηεο αλαηζζεζίαο 

αλαθχςεη, ζηνλ βαζκφ πνπ απηφ αλακέλεηαη απφ έλαλ αλαηζζεζηνιφγν
161

. Ο 

αλαηζζεζηνιφγνο ππνρξενχηαη ζπλεπψο ελφζσ παξαθνινπζεί αζζελή ππφ 

αλαηζζεζία λα κελ αλαιάβεη δεχηεξν πεξηζηαηηθφ. Δάλ δελ είρε ζεζπηζηεί εηδηθψο ε 

ππνρξέσζε ζπλερνχο παξνπζίαο αλαηζζεζηνιφγνπ ζα ζπλαγφηαλ σο επηηαγή ηεο 

θαιήο πίζηεο δεδνκέλνπ φηη ε αλάιεςε παξάιιειεο λάξθσζεο δελ επηηξέπεη ηε lege 

artis ζπλερή παξαθνινχζεζε ησλ αζζελψλ απφ εμεηδηθεπκέλν, θαη άξα θαη‘ αξρήλ 

επαξθή έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηεο αλαηζζεζίαο, ηαηξφ
162

. 

 Σέινο ε δηάηαμε ηεο παξ. 6.3.1 ηεο Τ.Α. έρεη απνδέθηε θαη ηνλ ηαηξφ 

αλαηζζεζηνιφγν, σο ππεχζπλν γηα ηε ρνξήγεζε ηεο αλαηζζεζίαο (άξζξν 1 εδ. α΄ ηεο 

σο άλσ Τ.Α.). χκθσλα κε απηήλ «απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ εθηέιεζε 

νπνηαζδήπνηε αλαηζζεζηνινγηθήο πξάμεο, ζε νπνηνδήπνηε ρψξν θαη ρξφλν απηή 

εθηειείηαη, ζεσξείηαη ε παξνπζία λνζειεχηξηαο αλαηζζεζίαο επί 24 ψξεο ηελ εκέξα 

θαη 7 εκέξεο ηελ εβδνκάδα». Γηα ηελ επίηεπμε κείδνλνο αζθάιεηαο ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο θαηά ηε δηελέξγεηα αλαηζζεζηνινγηθήο πξάμεο, ν ζπληάθηεο ηεο σο άλσ 

Τ.Α. επηδηψθεη λα εμαζθαιίζεη ηε δπλαηφηεηα άκεζεο επηθνπξίαο ηνπ 

αλαηζζεζηνιφγνπ απφ λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ, ην νπνίν κάιηζηα, ζχκθσλα κε ην 

εδ. β΄ ηεο παξ. 6.3.2, είλαη εηδηθά εθπαηδεπκέλν θαη εηδηθεπκέλν ζηελ 

αλαηζζεζηνινγία. Ζ ζπλδξνκή απηή, πνπ θαηά ηελ θνηλή αληίιεςε πεξηιακβάλεη ηελ 

παξάδνζε ζηνλ ηαηξφ θαξκάθσλ θαη εξγαιείσλ ή ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ αζζελνχο ζε 

θαηάιιειε ζηάζε, επηηξέπεη ζηνλ αλαηζζεζηνιφγν λα βξίζθεηαη ζπλερψο δίπια ζηνλ 

αζζελή, λα εθηειεί θάζε ηαηξηθή πξάμε θαη λα παξαθνινπζεί ηελ θαηάζηαζή ηνπ κε 

κεγαιχηεξε επρέξεηα θαη, απαιιαγκέλνο απφ δεπηεξεχνπζεο θξνληίδεο, λα πξνβαίλεη 

άκεζα ζηηο ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο ζε πεξίπησζε δπζκελνχο εμέιημεο. 

 

γγ) π.δ. 225/2000 (άξζξν 12) 

 Σν άξζξν 12 π.δ. 225/2000 νξίδεη ην απαξαίηεην ηαηξηθφ, λνζειεπηηθφ, 

δηνηθεηηθφ θαη βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ κηαο Μ.Υ.Α. ηε δεχηεξε παξάγξαθν (εδ. β΄ 

θαη γ΄) νξίδεηαη φηη: «Καηά ηε δηάξθεηα ηεο βάξδηαο - ρξήζεο κεραλεκάησλ είλαη 

ππνρξεσηηθή ε παξνπζία γηαηξνχ Νεθξνιφγνπ. Ζ αληηζηνηρία Νεθξνιφγσλ/ 

αζζελψλ (πιελ ππεπζχλνπ) ζα πξέπεη λα είλαη έλαο Νεθξνιφγνο γηα θάζε ζαξάληα 

(40) αζζελείο, κε minimum φξην, δχν γηαηξνί αλά Μνλάδα». Με ηελ παξνπζία 

λεθξνιφγνπ θαηά ηε ιεηηνπξγία ησλ κεραλεκάησλ επηδηψθεηαη ε εμαζθάιηζε ηεο 

εηνηκφηεηαο ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ ζε πεξίπησζε εθδήισζεο επηπινθήο ή νπνηαζδήπνηε 

επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο αηκνθάζαξζεο. 

χκθσλα κε ηελ ηξίηε παξάγξαθν «Ο αξηζκφο ησλ λνζειεπηξηψλ/ηψλ θαη ησλ 
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 Βι. θαη θαηση. §4 Α 3 α ηελ ππνζηήξημε ηεο ζέζεο φηη επηθίλδπλεο ηαηξηθέο πξάμεηο, φπσο είλαη 

πξνερφλησο νη ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ αλαηζζεζία θαη ε ίδηα ε νιηθή αλαηζζεζία, κπνξνχλ λα 

αλαηίζεληαη ζε επαξθψο εθπαηδεπκέλνπο εηδηθεπφκελνπο ηαηξνχο κφλν ππφ ηε ζπλερή επίβιεςε 

εηδηθνχ ηαηξνχ. 
162

 Βι. Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 9, ζει. 324, φπνπ δηαηππψλεηαη ν γεληθφο θαλφλαο 

ζπκπεξηθνξάο «φηαλ, επνκέλσο, ν επζπλείδεηνο θαη ζπλεηφο θνηλσλφο πξνβιέπεη φηη κηα 

δξαζηεξηφηεηα είλαη αδχλαην λα δηεμαρζεί επηκειψο νθείιεη λα απφζρεη απφ απηήλ» θαη αλαθέξεη σο 

παξάδεηγκα φηη «ν αλαηζζεζηνιφγνο νθείιεη λα κελ δερζεί ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο ζε δχν 

ρεηξνπξγηθά ηξαπέδηα ζπγρξφλσο». 
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βνεζψλ λνζειεπηξηψλ/ηψλ ηεο Μ.Υ.Α. πξέπεη λα είλαη κία/έλαο (1) γηα θάζε 3-4 

αηκνθαζαηξφκελνπο αζζελείο αλά πάζα ζηηγκή. Οη λνζειεχηξηεο/ηέο θαη νη βνεζνί 

λνζειεπηξηψλ/ηψλ ησλ Μ.Υ.Α. ζα πξέπεη λα έρνπλ ηελ θαηά Νφκν εμεηδίθεπζε, ζηε 

Ννζειεπηηθή Νεθξνινγία ή ηνπιάρηζηνλ ηξίκελε εθπαίδεπζε ζηελ αηκνθάζαξζε». 

 

δδ) Τ.Α. Τ4α/νηθ 149906/2007 

 Ζ ζηειέρσζε ησλ Μνλάδσλ Μεζνγεηαθήο Αλαηκίαο θαη Γξεπαλνθπηηαξηθήο 

Νφζνπ πξνβιέπεηαη ζην θεθάιαην Σ ηνπ άξζξνπ ΜΟΝΟΤ ηεο Τ.Α. Τ4α/νηθ 

149906/2007. ηελ παξ. 1, νξίδεηαη ζην εδ. α΄ «Σν Ηαηξηθφ πξνζσπηθφ ζα πξέπεη λα 

θαηέρεη ηελ εηδηθφηεηα αηκαηνινγίαο ή παζνινγίαο ή θαη παηδηαηξηθήο...» θαη 

θαηαγξάθεηαη ζην εδ. β΄ ε αλαινγία ηνπ αξηζκνχ ησλ ηαηξψλ πξνο ηνλ ζπλνιηθφ 

αξηζκφ ησλ κεηαγγηδφκελσλ θαη παξαθνινπζνχκελσλ αζζελψλ. Ζ παξ. 2 δηαηππψλεη 

πξφηαζε (δει. ξχζκηζε ρσξίο δεζκεπηηθφ ραξαθηήξα) γηα ηελ αλαινγία ηνπ 

λνζειεπηηθνχ θαη παξαταηξηθνχ πξνζσπηθνχ πξνο ηνπο αζζελείο. Σέινο κεηά ηελ 

παξ. 3 πνπ αθνξά ηε ζηειέρσζε κε ινηπφ βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ, νξίδεηαη φηη «ζα 

πξέπεη λα ππάξρεη δηαζέζηκν ηερληθφ πξνζσπηθφ γηα θάζε αλάγθε πνπ ηπρφλ ζα 

παξνπζηαζηεί θαηά ηε δηάξθεηα ιεηηνπξγίαο ηεο Μνλάδαο» θαη ζηε ζπλέρεηα «γηα 

νπνηαδήπνηε απνρψξεζε ή κεηαθίλεζε ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο Μνλάδαο, λα 

ελεξγνπνηνχληαη νη δηαδηθαζίεο άκεζεο αληηθαηάζηαζεο, ψζηε λα δηαηεξείηαη ν 

πξνβιεπφκελνο αξηζκφο». 
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2. Δηδηθέο δηαηάμεηο λνκνζεηηθήο εμεηδίθεπζεο ησλ θαζεθόλησλ ηνπ ηαηξνύ σο 

πξνο ην ηερληθό κέξνο ηαηξηθώλ πξάμεσλ 

 ε κηα δεχηεξε θαηεγνξία εθηίζεληαη ελδεηθηηθψο εηδηθέο δηαηάμεηο νη νπνίεο 

έρνπλ απνδέθηε ηνλ ηαηξφ θαη ελζσκαηψλνπλ ηερληθνχο θαλφλεο σο πξνο ηελ 

εθηέιεζε ζπγθεθξηκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. Κνηλφ ζηνηρείν ησλ δηαηάμεσλ είλαη ν 

κεγάινο -γηα λνκνζεηηθφ θείκελν- βαζκφο εμεηδίθεπζεο ησλ ηαηξηθψλ θαζεθφλησλ 

ζε ηερληθήο θχζεσο δεηήκαηα. 

 

 

α) Τπνρξεώζεηο ηνπ ηαηξνύ θαηά ηε θάζε πξνεηνηκαζίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο 

 Οη ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ θαηά ην ζηάδην πξνεηνηκαζίαο κηαο ηαηξηθήο πξάμεο 

έρνπλ ηχρεη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο εηδηθήο λνκνζεηηθήο ξχζκηζεο. Δηδηθφηεξα θαη 

ελδεηθηηθά: 

αα) Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 (άξζξν 2 παξ. 2 ζηνηρ. β) θαη Τ.Α. Τ4α/3592/96 (άξζξν 

1) 

 Γηα ηελ ηαηξηθή πξάμε ηεο ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο εγθπκνζχλεο, νη ππνρξεψζεηο 

ηνπ ηαηξνχ θαηά ην πξνεπεκβαηηθφ ζηάδην θαη σο πξνο ην ηερληθφ κέξνο, ήηνη πιελ 

ηεο ππνρξέσζεο ελεκέξσζεο, νξίδνληαη ζηελ παξ. 2 ζηνηρ. β ηνπ άξζξνπ 2 ηεο ππ‘ 

αξηζ. Α3β/νηθ. 2799/1987 απφθαζεο ησλ Τπνπξγψλ Τγείαο Πξφλνηαο θαη 

Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ θαη Δξγαζίαο: «Δλεξγείηαη έιεγρνο ηεο πγείαο ηεο εγθχνπ, 

πνπ πεξηιακβάλεη γεληθέο εμεηάζεηο αίκαηνο, πξνζδηνξηζκνχ νκάδαο αίκαηνο θαη 

ξέδνπο, γεληθέο εμεηάζεηο νχξσλ θαη ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα. Απφ ην ηζηνξηθφ ηεο 

θάζε εγθχνπ θαη ηα απνηειέζκαηα ησλ εμεηάζεσλ απηψλ, θαζνξίδεηαη απφ ηνλ 

ππεχζπλν γηαηξφ ε ηπρφλ αλαγθαία παξαπέξα εξγαζηεξηαθή θαη παξαθιηληθή 

πξνεγρεηξεηηθή δηεξεχλεζε». 

 Σα θαζήθνληα ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ πξνεηνηκαζία γηα ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο 

δηαιακβάλεη ην άξζξν 1 (Πξνδηαγξαθέο γηα πξνεγρεηξεηηθφ έιεγρν θαη εηνηκαζία) 

ηεο ππ‘ αξηζ. Τ4α/3592/96 απφθαζεο ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο θαη Πξφλνηαο: «Ζ 

ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο είλαη ηαηξηθή πξάμε, ηελ ηειηθή επζχλε ηεο νπνίαο έρεη ν 

ππεχζπλνο αλαηζζεζηνιφγνο θαη ζηελ νπνία πξνβαίλεη αθνχ πξνεγνπκέλσο: 

1.1. ππνρξεσηηθά θαη κε πξνζνρή ζπλεθηηκήζεη ηε γεληθή θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, 

ην ζπλνιηθφ ηζηνξηθφ, ηελ θιηληθή εμέηαζε θαη ηνλ παξαθιηληθφ έιεγρν. 

1.2. ππνβάιεη ηνλ αζζελή ζηελ θαηάιιειε πξνεγρεηξεηηθή εηνηκαζία γηα κείσζε ηνπ 

πεξηεγρεηξεηηθνχ θηλδχλνπ, 

1.3. ζπλεξγαζηεί ζπκβνπιεπηηθά κε γηαηξνχο άιισλ εηδηθνηήησλ πάλσ ζε εηδηθά 

πξνβιήκαηα. 

1.4. εθηηκήζεη ηνλ πεξηεγρεηξεηηθφ θίλδπλν, δηακνξθψζεη ζρέδην αλαηζζεζηνινγηθήο 

ηερληθήο, ελεκεξψζεη ηνλ αζζελή θαη επηβεβαηψζεη ηε ζπγθαηάζεζε ηνπ». 

 Οη δχν αλσηέξσ ππνπξγηθέο απνθάζεηο πξνρσξνχλ, ζηα σο άλσ απνζπάζκαηα, 

ζε κηα εμεηδίθεπζε ησλ θαζεθφλησλ ηνπ ηαηξνχ θαηά ην ζηάδην πξνεηνηκαζίαο ηεο 

θαηά πεξίπησζε ηαηξηθήο πξάμεο. ηελ πξψηε Τ.Α. πξνβιέπνληαη θαηά ηξφπν 
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ζπγθεθξηκέλν νη εμεηάζεηο ηηο νπνίεο πεξηιακβάλεη ν πξνεπεκβαηηθφο έιεγρνο ηεο 

πγείαο ηεο εγθχνπ. Απφ ην δεχηεξν σο άλσ εδάθην εμάγεηαη ζαθψο ε ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ λα ιάβεη ην ηζηνξηθφ ηεο εγθχνπ θαη λα ην ζπλαμηνινγήζεη κε ηα 

απνηειέζκαηα ησλ εμεηάζεσλ, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζηψζεη ηελ θαηάζηαζε ηεο 

πγείαο ηεο θαη, ζε πεξίπησζε πνπ ε θαηάζηαζή ηεο ρξήδεη πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο, 

λα πξνρσξήζεη ζε απηήλ. Ζ πιήξεο δηεξεχλεζε πξνεπεκβαηηθψο επηηξέπεη ηε 

δηάγλσζε ηπρφλ πάζεζεο ή θιηληθήο θαηάζηαζεο, νη νπνίεο απαηηνχλ δηαθνξεηηθφ 

απφ ηνλ θαηά θαλφλα ζρεδηαζκφ ηεο αλαηζζεζίαο θαη ηεο επέκβαζεο ή επηβάιινπλ 

ηε ιήςε πξφζζεησλ κέηξσλ πξνο απνθπγή θηλδχλσλ. 

 ην αλσηέξσ απφζπαζκα απφ ηε δεχηεξε Τ.Α. θαηαγξάθνληαη νη βαζηθέο 

ελέξγεηεο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ, θαηά ηελ πξνεηνηκαζία ηεο ρνξήγεζεο αλαηζζεζίαο, 

κε νξηζκέλε ζεηξά, ε νπνία δελ είλαη ηπραία αιιά ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα ινγηθή 

θαη ρξνληθή αθνινπζία ππφ ηχπνλ ρξνλνδηαγξάκκαηνο. ηελ παξ. 1.1 επηρεηξείηαη ε 

θηλεηνπνίεζε ηεο πξνζνρήο ηνπ ηαηξνχ θαηά ηε θάζε αμηνιφγεζεο ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελνχο, ηεο νπνίαο αμηνιφγεζεο επηζεκαίλεηαη ν ππνρξεσηηθφο ραξαθηήξαο 

θαη αλαθέξνληαη νη θχξηεο πεγέο άληιεζεο πιεξνθνξηψλ γηα ηελ πγεία ηνπ 

αζζελνχο, ήηνη ε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ
163

, ε θιηληθή εμέηαζε θαη ν παξαθιηληθφο 

έιεγρνο. ηε ζπλέρεηα, ε ππνβνιή ηνπ αζζελνχο ζηελ θαηάιιειε πξνεγρεηξεηηθή 

εηνηκαζία γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ πεξηεγρεηξεηηθνχ θηλδχλνπ (παξ. 1.2) πξνυπνζέηεη 

ηε δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ζχκθσλα κε ηελ παξ. 1.1. Καηφπηλ 

απηήο είλαη δπλαηή θαη ε αλαγθαία εθηίκεζε ηνπ πεξηεγρεηξεηηθνχ θηλδχλνπ, πνπ 

δηαηξέρεη ν ζπγθεθξηκέλνο αζζελήο, κε βάζε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο πνπ παξνπζηάδεη ν 

νξγαληζκφο ηνπ θαη ε ππνβνιή ηνπ ζε εμαηνκηθεπκέλε πξνεγρεηξεηηθή εηνηκαζία. 

Οκνίσο ε ζπλεξγαζία κε ηαηξνχο άιισλ εηδηθνηήησλ γηα δεηήκαηα πνπ άπηνληαη ηνπ 

δηθνχ ηνπο γλσζηηθνχ πεδίνπ (παξ. 1.3) πξνυπνζέηεη ηε κειέηε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο, κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο νπνίαο αθελφο 

αλαδεηθλχνληαη ηα θξίζηκα πξνο επεμεξγαζία δεηήκαηα θαη αθεηέξνπ 

εμαηνκηθεχεηαη ε βέιηηζηε, ελ φςεη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ αζζελνχο, πξνζέγγηζε 

θαη αληηκεηψπηζή ηνπο. Σέινο ν αλαηζζεζηνιφγνο θαιείηαη λα εθηηκήζεη ηνλ 

πεξηεγρεηξεηηθφ θίλδπλν θαη λα δηακνξθψζεη ζρέδην αλαηζζεζηνινγηθήο ηερληθήο 

(παξ. 1.4). Οη ελέξγεηεο απηέο έπνληαη θαη πάιη ησλ πξνεγνπκέλσλ θαζψο ηα 

απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο 

πιεξνθνξίεο απφ ηαηξνχο άιισλ εηδηθνηήησλ ζπγθξνηνχλ ην ζχλνιν ησλ ηαηξηθψο 

ζεκαληηθψλ δεδνκέλσλ πνπ επηηξέπνπλ ηε ζπλνιηθή εθηίκεζε ηνπ ζρεηηθνχ κε ηελ 

αλαηζζεζία θηλδχλνπ, ηνλ νπνίν δηαηξέρεη ν ζπγθεθξηκέλνο αζζελήο θαηά ηελ 

επέκβαζε θαη ηειηθά ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο αλαηζζεζηνινγηθήο ηερληθήο κε βάζε ηηο 

αλάγθεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο θαη ηηο δπλαηφηεηεο πνπ παξέρεη ν νξγαληζκφο 

ηνπ
164

. 
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 Παξαδείγκαηα ζηνηρείσλ ηνπ ηζηνξηθνχ πνπ αθνξνχλ εηδηθά ηελ αλαηζζεζία είλαη ζχκθσλα κε ηελ 

Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 875, ηπρφλ αιιεξγηθέο αληηδξάζεηο θαη αζζέλεηεο ηεο ζπνλδπιηθήο 

ζηήιεο. 
164

 Πξβι. Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 875, ε νπνία ζεκεηψλεη κεηαμχ ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ 

αλαηζζεζηνιφγνπ ζηελ πξνεγρεηξεηηθή εηνηκαζία ηνπ αζζελνχο ηε ιήςε ζεξαπεπηηθψλ κέηξσλ 

απαξαίηεησλ πξνο αληηκεηψπηζε ησλ εηδηθψλ επηβαξχλζεσλ ηνπ αζζελνχο απφ ηελ αλαηζζεζία. 
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 ηε βάζε ησλ δχν απηψλ ξπζκίζεσλ εληνπίδεηαη ε ζεκειηψδεο γηα ην δίθαην ηεο 

ηαηξηθήο επζχλεο αμηνιφγεζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ζην κέηξν πνπ ε αληηκεηψπηζε 

ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο εμαηνκηθεχεηαη κε θξηηήξην ηα εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά, ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηηο αλάγθεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ, ε 

εμαηνκίθεπζε απηή πξνυπνζέηεη ηελ ελδειερή δηεξεχλεζε ηεο πγείαο ηνπ σο πξνο ηηο 

θξίζηκεο γηα ηελ πεξίπησζε, κε βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, 

παξακέηξνπο. Ο ηαηξφο θαιείηαη φρη απιψο λα αληηζηνηρίζεη αθεξεκέλα ηελ πάζεζε 

ή ην ηαηξηθφ πξφβιεκα κε νξηζκέλε κέζνδν, ηελ νπνία ζηε ζπλέρεηα ζα εθαξκφζεη 

αιιά λα επηιέμεη ηελ θαηάιιειε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή κέζνδν θαη λα ηελ 

πξνζαξκφζεη ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ. πλεπψο ζην κέηξν πνπ ε 

ηαηξηθή πξάμε ρξήδεη εμαηνκίθεπζεο ζηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, ν ηαηξφο νθείιεη λα 

ζπιιέμεη φιεο ηηο ηαηξηθψο ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο, ελδερνκέλσο λα πξνρσξήζεη ζε 

ηαηξηθφ ζπκβνχιην κε ηαηξνχο άιισλ εηδηθνηήησλ θαη ζηε ζπλέρεηα λα πξνβεί ζηνλ 

ζρεδηαζκφ θαη ηελ πξνεηνηκαζία ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Γηακνξθψλεηαη έηζη έλα 

πξνζηάδην ηεο θχξηαο ηαηξηθήο πξάμεο θαηά ην νπνίν ζπγθεληξψλνληαη ηα θξίζηκα 

ηαηξηθά δεδνκέλα, γίλνληαη αληηιεπηνί νη πηζαλνί θίλδπλνη θαη ηειηθά επηιέγεηαη ε 

θαηαιιειφηεξε κέζνδνο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη δηακνξθψλνληαη νη ζπλζήθεο θαη νη 

φξνη απνηξνπήο θαη αληηκεηψπηζεο ησλ πηζαλψλ θηλδχλσλ. 

 

ββ) Τ.Α. Τ4α/3592/96 (άξζξν 5) 

 ηελ παξνχζα ελφηεηα εκπίπηεη θαη ε ζεζπηδφκελε ζην άξζξν 5 ηεο Τ.Α. 

Τ4α/3592/96 ππνρξέσζε ειέγρνπ ηνπ αλαηζζεζηνινγηθνχ εμνπιηζκνχ. Ο ελ ιφγσ 

έιεγρνο δηαθξίλεηαη ζε εκεξήζην (παξ. 5.1) θαη ζε έιεγρν πξηλ απφ θάζε 

αλαηζζεζηνινγηθή πξάμε (παξ. 5.2). Απφ ηελ παξ. 5.1.2 πνπ νξίδεη φηη θάζε 

αλαηζζεζηνινγηθφ ηκήκα είλαη ππνρξεσκέλν λα θαηαξηίδεη θαη εθαξκφδεη 

πξσηφθνιιν εκεξήζηνπ ειέγρνπ ζπλάγεηαη φηη ν εκεξήζηνο έιεγρνο αλαηίζεηαη, σο 

νξγαλσηηθνχ ραξαθηήξα κέξηκλα, ζην αλαηζζεζηνινγηθφ ηκήκα, άξα ζηνλ 

πξντζηάκελν απηνχ, ρσξίο πάλησο λα πξνζδηνξίδεηαη εηδηθφηεξα αλ ν έιεγρνο πξέπεη 

λα δηελεξγείηαη απφ εμεηδηθεπκέλν ηερληθφ πξνζσπηθφ, φπσο ε πξνιεπηηθή 

ζπληήξεζε (παξ. 5.3.1) ή απφ αλαηζζεζηνιφγν. Αληηζέησο ν έιεγρνο πξηλ απφ θάζε 

αλαηζζεζία αλαηίζεηαη ξεηψο ζηνλ αλαηζζεζηνιφγν. χκθσλα κε ηελ παξ. 5.2 «πξηλ 

απφ ηε ρνξήγεζε ζε νπνηνδήπνηε ρψξν νπνηαζδήπνηε ηερληθήο αλαηζζεζίαο είλαη 

επηβεβιεκέλν λα δηελεξγείηαη απφ ηνλ ππεχζπλν αλαηζζεζηνιφγν έιεγρνο ηνπ 

κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο, ν νπνίνο θαη αλαγξάθεηαη ζην δηάγξακκα αλαηζζεζίαο». 

ηε ζπλέρεηα κάιηζηα εθηίζεληαη ελ είδεη «θαηαιφγνπ ειέγρνπ» (check list, 

Checkliste) ηα ζηνηρεία πνπ θάζε θνξά πξέπεη λα ειέγρνληαη (παξ. 5.2.1 έσο 

5.2.8)
165

. Ζ πξφβιεςε απηνπξφζσπνπ απφ ηνλ αλαηζζεζηνιφγν ειέγρνπ ηνπ 

κεραλήκαηνο θαη κάιηζηα πξηλ απφ θάζε αλαηζζεζία, δειαδή φζεο θνξέο ρξεηαζηεί 

λα ρνξεγεζεί αλαηζζεζία εληφο ηεο ίδηαο εκέξαο, δειψλεη ζαθψο ηε κέξηκλα ηνπ 
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 Πξβι. Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 876, πνπ επηζεκαίλεη ηε ζεκαζία ηεο πξνζσπηθήο 

δηαβεβαίσζεο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ φηη ηα κεραλήκαηα πνπ πξφθεηηαη λα ρξεζηκνπνηήζεη 

ιεηηνπξγνχλ θαη ηελ ηδηαίηεξε έκθαζε πνπ πξέπεη λα δίδεηαη ζηνλ έιεγρν ησλ ζπζηεκάησλ 

αζθαιείαο. 
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λνκνζέηε γηα ηνλ εληνπηζκφ νπνηαζδήπνηε δπζιεηηνπξγίαο ηπρφλ αλαθχςεη κέρξη θαη 

ηνλ ακέζσο πξηλ απφ ηε ρνξήγεζε ρξφλν. Ζ ζέζπηζε απηνχ ηνπ ζεκαληηθνχ κέηξνπ 

πξφλνηαο ππαγνξεχεηαη απφ ηνλ κεγάιν βαζκφ επηθηλδπλφηεηαο γηα ηε δσή θαη ηελ 

πγεία ηνπ αζζελνχο πνπ ελέρεη ε δπζιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο θαη 

ηε δπλαηφηεηα πξφιεςεο κηαο ηέηνηαο δπζιεηηνπξγίαο. 

 

 

β) Τπνρξέσζε εθαξκνγήο κέηξσλ πξόιεςεο ηεο κεηάδνζεο λνζήκαηνο θαηά 

ηελ Ι.Τ.Α. θαη ηε κεηάγγηζε αίκαηνο 

αα) λ. 3305/2005 (άξζξν 4 παξ. 2 θαη άξζξν 8 παξ. 9 εδ. α΄) 

 Ο λ. 3305/2005 πξνβιέπεη ζπγθεθξηκέλα κέηξα ειέγρνπ ηεο πγείαο ησλ 

ππνςήθησλ ππνβνεζνχκελσλ πξνζψπσλ πξηλ απφ ηελ εθαξκνγή κεζφδνπ ηαηξηθψο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο (Η.Τ.Α.) θαζψο θαη ησλ ππνςήθησλ δνηψλ γακεηψλ 

θαη γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ. 

 Ζ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 4, ε νπνία αθνξά ηα ππνςήθηα γηα ππνβνήζεζε πξφζσπα, 

πξνβιέπεη φηη «Πξηλ απφ ηελ ππνβνιή ζε κεζφδνπο Η.Τ.Α. δηελεξγείηαη 

ππνρξεσηηθψο έιεγρνο ηδίσο γηα ηνπο ηνχο ηεο αλζξψπηλεο αλνζναλεπάξθεηαο 

(HIV1, HIV2), επαηίηηδα Β θαη C θαη ζχθηιε». Οη ιφγνη πνπ ππαγνξεχνπλ ηνλ 

παξαπάλσ έιεγρν είλαη ζχκθσλα κε ηελ εηζεγεηηθή έθζεζε ηνπ λφκνπ αθελφο ε 

πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ ηέθλνπ πνπ ζα γελλεζεί θαη αθεηέξνπ ε πξνζηαζία ηνπ 

πξνζσπηθνχ ησλ Μ.Η.Τ.Α. θαη ησλ ινηπψλ δεπγψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζην πξφγξακκα 

Η.Τ.Α. απφ δηαζηαπξνχκελεο επηκνιχλζεηο
166

. ηελ πξψηε πεξίπησζε, κε ηε 

δηάγλσζε θάπνηνπ απφ ηα αλαθεξφκελα επηθίλδπλα γηα ηε δσή ή ηελ πγεία λνζήκαηα 

ηίζεηαη ην δήηεκα ηεο πηζαλφηεηαο κεηάδνζήο ηνπ ζην παηδί θαη θαηά ζπλέπεηα 

γελλάηαη ζέκα επηηξεπηνχ ηεο ππνβνήζεζεο, ηνπ νπνίνπ ζέκαηνο εηδηθά επί 

πξνζψπσλ νξνζεηηθψλ γηα ηνλ ηφ ηεο αλζξψπηλεο αλνζναλεπάξθεηαο επηιακβάλεηαη 

ζχκθσλα κε ηελ παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 4 ε Δζληθή Αξρή Η.Τ.Α. ηε δεχηεξε πεξίπησζε, 

ε δηάγλσζε θάπνηνπ απφ ηα σο άλσ λνζήκαηα ελεξγνπνηεί ζηε ζπλέρεηα ηε ιήςε 

απφ ηε Μ.Η.Τ.Α. ησλ ελδεδεηγκέλσλ κέηξσλ πξνζηαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο 

Μ.Η.Τ.Α. θαζψο θαη ησλ άιισλ πξνζψπσλ, πνπ ππνβάιινληαη ζε κεζφδνπο Η.Τ.Α. 

θαηά ηελ ίδηα ρξνληθή πεξίνδν
167

. 

 Ζ παξ. 9 εδ. α΄ ηνπ άξζξνπ 8 νξίδεη φηη «νη δφηεο ππνβάιινληαη ππνρξεσηηθψο ζε 

θιηληθφ θαη εξγαζηεξηαθφ έιεγρν, ηνλ νπνίν θαζνξίδεη ε Αξρή κε απφθαζή ηεο θαη 

δελ γίλνληαη δεθηνί αλ πάζρνπλ απφ θιεξνλνκηθά, γελεηηθά ή κεηαδνηηθά 

λνζήκαηα». Με ηνλ σο άλσ έιεγρν ησλ δνηψλ θαη ηελ απφξξηςε ησλ παζρφλησλ απφ 

ηηο αλσηέξσ θαηεγνξίεο λνζεκάησλ απνηξέπεηαη ζχκθσλα κε ηελ εηζεγεηηθή 

έθζεζε ηνπ λφκνπ ε κεηαθνξά κέζσ ησλ κεζφδσλ Η.Τ.Α. ησλ λνζεκάησλ ζηνπο 

ιήπηεο ή ζηα παηδηά πνπ ζα γελλεζνχλ
168

. Χο πξνο ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ ειέγρνπ, ε 
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 Δηζεγ. Έθζ. λ. 3305/2005, ΚΝνΒ 2005, 25. 
167

 Δηζεγ. Έθζ. λ. 3305/2005, ΚΝνΒ 2005, 25επ. Γηα ηελ ηαηξηθή ππνβνήζεζε αλαπαξαγσγήο ζε 

άηνκα νξνζεηηθά γηα ηνλ ηφ ηεο αλζξψπηλεο αλνζνπνηεηηθήο αλεπάξθεηαο βι. ηελ ππ. αξηζκ. 2 

απφθαζε ηεο Δζληθήο Αξρήο Η.Τ.Α. (ΦΔΚ Β΄ 170/06.02.2008). 
168

 Δηζεγ. Έθζ. λ. 3305/2005, ΚΝνΒ 2005, 28. 
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νπνία βεβαίσο ζπλέρεηαη κε ηα ζπγθεθξηκέλα πξνο έιεγρν λνζήκαηα, ν λνκνζέηεο 

ζεζπίδεη ζρεηηθή αξκνδηφηεηα ηεο Αξρήο, ψζηε λα εμαζθαιίζεη ηε δπλαηφηεηα 

επηθαηξνπνίεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο ειέγρνπ αλάινγα κε ηελ εμέιημε ησλ 

επηζηεκνληθψλ δεδνκέλσλ (π.ρ. εθδήισζε λέσλ, άγλσζησλ λνζεκάησλ ζην κέιινλ), 

ηελ νπνία ε Αξρή έρεη ππνρξέσζε λα παξαθνινπζεί (βι. άξζξν 20 παξ. 1ζη΄)
169

. 

 

ββ) λ. 3402/2005 (άξζξν 10) 

 Σν άξζξν 10 ηνπ λ. 3402/2005 ξπζκίδεη ηηο αξκνδηφηεηεο θαη ππνρξεψζεηο ησλ 

Κέληξσλ Αίκαηνο θαη ησλ Ννζνθνκεηαθψλ Τπεξεζηψλ Αηκνδνζίαο. χκθσλα κε ην 

ζηνηρ. γ ηεο παξ. 3 ηνπ θεθ. Α ηνπ αλσηέξσ άξζξνπ ηα θέληξα αίκαηνο «ειέγρνπλ ην 

αίκα γηα εξπζξνθπηηαξηθά, ιεπθνθπηηαξηθά, αηκνπεηαιηαθά αληηγφλα θαη 

αληηζψκαηα ησλ νκάδσλ αίκαηνο θαη γηα κεηαδηδφκελα κε ην αίκα λνζήκαηα, 

ζχκθσλα κε ηηο δηεζλψο παξαδεδεγκέλεο ηερληθέο θαη ηηο νδεγίεο ηνπ Δ.ΚΔ.Α.». 

Οκνίσο ζχκθσλα κε ηελ παξ. 10 ηνπ θεθ. Β ηνπ ίδηνπ άξζξνπ νη λνζνθνκεηαθέο 

ππεξεζίεο αηκνδνζίαο «πξαγκαηνπνηνχλ ηηο δηαδηθαζίεο ζπκβαηφηεηαο θαη ηηο 

αλαγθαίεο αλνζναηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζζεί ε αζθαιήο 

θαη ζσζηή κεηάγγηζε ηνπ αίκαηνο θαη ησλ παξαγψγσλ απηνχ ζηνλ αζζελή, ζχκθσλα 

κε ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ Δ.ΚΔ.Α.». 

 Οη σο άλσ ππνρξεψζεηο θαηαηείλνπλ ζηελ πξνζηαζία ηνπ κεηαγγηδφκελνπ 

αζζελνχο απφ αθαηάιιειν γηα ηνλ νξγαληζκφ ηνπ αίκα ή απφ λνζήκαηα 

κεηαδηδφκελα δηα ηεο κεηαγγίζεσο αίκαηνο θαη ππεξεηνχλ ηε ζεκειηψδε επηδίσμε 

ηνπ λνκνζέηε, φπσο απνηππψλεηαη ζηελ εηζαγσγή ηεο αηηηνινγηθήο έθζεζεο ηνπ 

λφκνπ: ε έθηαζε ζηελ νπνία ην αλζξψπηλν αίκα ρξεζηκνπνηείηαη γηα ζεξαπεπηηθνχο 

ζθνπνχο απαηηεί λα δηαζθαιίδεηαη ε πνηφηεηα θαη ε αζθάιεηα ηνπ πιήξνπο αίκαηνο 

θαη ησλ ζπζηαηηθψλ αίκαηνο, πξνθεηκέλνπ λα πξνιακβάλεηαη ε κεηάδνζε λφζσλ. 

Γηα λα δηαζθαιηζζεί ε δεκφζηα πγεία θαη λα πξνιεθζεί ε κεηάδνζε ινηκσδψλ 

λνζεκάησλ, είλαη αλαγθαίν λα ιακβάλνληαη φια ηα κέηξα πξνθχιαμεο θαηά ηε 

ζπιινγή, ηελ επεμεξγαζία, ηε δηαλνκή θαη ηε ρξήζε ηνπ αίκαηνο θαη ησλ 

ζπζηαηηθψλ ηνπ, κε ηελ θαηάιιειε αμηνπνίεζε ηεο επηζηεκνληθήο πξνφδνπ γηα ηελ 

αλίρλεπζε, ηελ αδξαλνπνίεζε θαη ηελ εμάιεηςε ησλ παζνγφλσλ παξαγφλησλ πνπ 

κεηαδίδνληαη κε ηε κεηάγγηζε
170

. 

 Ζ πξνζηαζία ηνπ κεηαγγηδφκελνπ αζζελνχο επηδηψθεηαη κε ηε ζέζπηζε ηεο 

ππνρξέσζεο ειέγρνπ ηνπ ιακβαλφκελνπ απφ αηκνδφηε θαη πξννξηδφκελνπ γηα 

κεηάγγηζε αίκαηνο θαη ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ θαζηεξνχκελνπ ειέγρνπ σο πξνο ην είδνο 

ηνπ θαη ηα εξεπλψκελα ζηνηρεία. ζνλ αθνξά ηηο ιεπηνκέξεηεο ηνπ ειέγρνπ, δειαδή 

ηελ πιήξε εμεηδίθεπζε ησλ απαξαίηεησλ εμεηάζεσλ, ν λνκνζέηεο, ελφςεη ηεο 

ζπλερνχο εμέιημεο ηεο επηζηήκεο θαη ηεο ηερλνινγίαο, δελ πξνβαίλεη ζε 

ζπγθεθξηκέλε θαηαγξαθή αιιά ζηελ πξψηε απφ ηηο παξαπάλσ δηαηάμεηο παξαπέκπεη 

ζηηο δηεζλψο παξαδεδεγκέλεο ηερληθέο θαη ηηο νδεγίεο ηνπ Δζληθνχ Κέληξνπ 

Αηκνδνζίαο (Δ.ΚΔ.Α.) θαη ζηε δεχηεξε ζηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ Δ.ΚΔ.Α. Με ηηο 
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 Δηζεγ. Έθζ. λ. 3305/2005, ΚΝνΒ 2005, 28. 
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 Αηηηνι. Έθζ. λ. 3402/2005, ΚΝνΒ 2005, 1907, 1908. Σα δχν απηά εδάθηα ηεο αηηηνινγηθήο 

έθζεζεο πξνέξρνληαη απφ ηηο παξ. 1 θαη 2 αληηζηνίρσο ηνπ πξννηκίνπ ηεο Οδεγίαο 2002/98/ΔΚ. 
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παξαπνκπέο απηέο φρη κφλν δηαηεξείηαη επίθαηξν ην γξάκκα ηνπ λφκνπ αιιά θαη 

ππνδεηθλχεηαη ζηνπο αλσηέξσ απνδέθηεο ηεο δηάηαμεο θαη ζπλεπψο ζηνπο ηαηξνχο, 

πνπ ζηειερψλνπλ ηα σο άλσ θέληξα θαη ππεξεζίεο, ε ππνρξέσζε λα παξαθνινπζνχλ 

ηηο εμειίμεηο ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο θαη λα εθαξκφδνπλ ηηο ζχγρξνλεο θαη 

δηεζλψο αλαγλσξηζκέλεο ηερληθέο, φπσο απνηππψλνληαη κεηαμχ άιισλ ζηηο 

νξηδφκελεο θαη εθδηδφκελεο απφ ην Δ.ΚΔ.Α. θαη‘ εθαξκνγή ηεο παξ. 2 αξ. 16 θαη 22 

ηνπ άξζξνπ 4 ηνπ λ. 3402/2005 νδεγίεο θαη πξνδηαγξαθέο
171

, ψζηε λα πιεξνχηαη 

κείδσλ αζθάιεηα σο πξνο ηελ έθηαζε θαη ηελ αμηνπηζηία ηνπ ειέγρνπ. Πξνο 

ελίζρπζε απηήο ηεο ππφδεημεο ζεζπίδεηαη ε παξ. 29 εδ. α΄ ηνπ πξννηκίνπ ηεο 

ζρεηηθήο Οδεγίαο 2002/98/ΔΚ
172

: νη δνθηκέο ζα πξέπεη λα εθηεινχληαη ζχκθσλα κε 

ηηο πιένλ πξφζθαηεο επηζηεκνληθέο θαη ηερληθέο δηαδηθαζίεο πνπ αληηθαηνπηξίδνπλ 

ηηο θαιχηεξεο ζχγρξνλεο πξαθηηθέο φπσο πξνζδηνξίδνληαη, αλαζεσξνχληαη ηαθηηθά 

θαη επηθαηξνπνηνχληαη ζην πιαίζην πξφζθνξεο δηαδηθαζίαο δηαβνχιεπζεο 

εκπεηξνγλσκφλσλ. 

 

γγ) π.δ. 25/2008 

 Ζ πξφβιεςε ηεο ππνρξέσζεο εξγαζηεξηαθνχ ειέγρνπ θάζε αηκνιεςίαο 

επαλαιακβάλεηαη θαη ζην π.δ. 25/2008. Με απηφ ελαξκνλίδεηαη ε ειιεληθή 

λνκνζεζία πξνο ηηο θνηλνηηθέο Οδεγίεο 2005/61/ΔΚ θαη 2005/62/ΔΚ πνπ αθνξνχλ 

ηελ εθαξκνγή ηεο Οδεγίαο 2002/98/ΔΚ ε νπνία εθδφζεθε γηα ηε ζέζπηζε πξνηχπσλ 

πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο γηα ην αλζξψπηλν αίκα θαη ηα ζπζηαηηθά αίκαηνο, 

πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίδεηαη πςειφ επίπεδν πξνζηαζίαο ηεο αλζξψπηλεο πγείαο 

(άξζξν 1 ηεο Οδεγίαο). χκθσλα κε ην άξζξν 10 Παξάξηεκα IV παξ. 6.1 αξ. 1 ηνπ 

αλσηέξσ π.δ. «πξέπεη λα εθαξκφδνληαη θαη λα δηαηεξνχληαη δηαδηθαζίεο γηα ηελ 

επηζήκαλζε ησλ αηκνδνηψλ πνπ πιεξνχλ ηα θξηηήξηα αζθαιείαο, ηε δηεμαγσγή 

ζπλεληεχμεσλ θαηαιιειφηεηαο θαη ηελ αμηνιφγεζε ηεο επηιεμηκφηεηαο. Οη 

δηαδηθαζίεο απηέο πξέπεη λα δηεμάγνληαη πξηλ απφ θάζε αηκνδνζία θαη λα 

ηθαλνπνηνχλ ηηο απαηηήζεηο πνπ θαζνξίδνληαη ζην παξάξηεκα II θαη ζην παξάξηεκα 

III ηεο Οδεγίαο 2004/33/ΔΚ (ΔΔ L 91/30.3.2004), φπσο ελζσκαηψζεθε κε ην π.δ. 

138/2005 (Α` 195)». ην άξζξν 5 Παξάξηεκα II Μέξνο Β ηνπ π.δ. 138/2005 

απαξηζκνχληαη νη «πιεξνθνξίεο πνπ πξέπεη λα δεηνχληαη απφ ηνπο δφηεο απφ ην 

Κέληξν Αίκαηνο θαη ηηο Ννζνθνκεηαθέο Τπεξεζίεο Αηκνδνζίαο ζε θάζε αηκνδνζία». 

Τπφ ηνλ αξ. 2 (κε ηίηιν: ηαηξηθφ ηζηνξηθφ ηνπ δφηε) αλαθέξνληαη νη εμήο 

πιεξνθνξίεο: «Καηάζηαζε ηεο πγείαο θαη ηαηξηθφ ηζηνξηθφ κε ηε βνήζεηα 

εξσηεκαηνινγίνπ θαη πξνζσπηθήο ζπλέληεπμεο απφ εηδηθεπκέλν πγεηνλνκηθφ 
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 χκθσλα κε ηνλ αξ. 16 ην Δ.ΚΔ.Α. θαζνξίδεη ηηο εμεηάζεηο πνπ πξέπεη λα δηελεξγνχληαη πξηλ απφ 

θάζε αηκνιεςία ζηνπο δφηεο αίκαηνο θαη παξαγψγσλ, ζην αίκα θαη ζηα παξάγσγά ηνπ, θαζψο θαη 

ζηνπο ππνςήθηνπο ιήπηεο. Μεξηκλά γηα ηελ έγθαηξε εθαξκνγή λέσλ εμεηάζεσλ, ζχκθσλα κε ηηο 

δηεζλείο επηζηεκνληθέο εμειίμεηο. χκθσλα κε ηνλ αξ. 22 ην Δ.ΚΔ.Α. εθδίδεη θαη πξνζαξκφδεη ηηο 

ηερληθέο απαηηήζεηο γηα ηελ επεμεξγαζία θαη ηνλ έιεγρν ηνπ αίκαηνο, ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη ηηο εηδηθέο, εζληθέο, επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλεο, αλάγθεο. 
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 Οδεγία 2002/98/ΔΚ ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ, ηεο 27εο Ηαλνπαξίνπ 

2003, γηα ηε ζέζπηζε πξνηχπσλ πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο γηα ηε ζπιινγή, ηνλ έιεγρν, ηελ 

επεμεξγαζία, ηελ απνζήθεπζε θαη ηε δηαλνκή αλζξσπίλνπ αίκαηνο θαη ζπζηαηηθψλ ηνπ αίκαηνο θαη 

γηα ηελ ηξνπνπνίεζε ηεο νδεγίαο 2001/83/EK. 
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πξνζσπηθφ, πνπ πεξηέρεη φινπο ηνπο ρξήζηκνπο παξάγνληεο γηα ηελ ηαπηνπνίεζε θαη 

ηνλ απνθιεηζκφ πξνζψπσλ ησλ νπνίσλ ε πξνζθνξά αίκαηνο ζα κπνξνχζε λα ελέρεη 

θίλδπλν γηα ηελ πγεία ηνπο ή θίλδπλν κεηάδνζεο αζζελεηψλ ζε άιινπο». 

 χκθσλα κε ην άξζξν 10 Παξάξηεκα IV παξ. 6.3 αξ. 2 ηνπ π.δ. 25/2008 «Κάζε 

αηκνιεςία πξέπεη λα απνηειεί αληηθείκελν ειέγρνπ ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο πνπ 

θαζνξίδνληαη ζην παξάξηεκα IV ηεο Οδεγίαο 2002/98/ΔΚ». ε απηφ νξίδνληαη ηα 

εμήο: «Οη αθφινπζνη έιεγρνη πξέπεη λα δηελεξγνχληαη γηα αηκνδνζία πιήξνπο 

αίκαηνο θαη αθαηξέζεσο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πξνθαηαβνιηθψλ 

απηναηκνδνζηψλ: 

- νκάδα ΑΒΟ (δελ απαηηείηαη γηα ην πιάζκα πνπ πξννξίδεηαη κφλνλ γηα 

θιαζκάησζε), 

- νκάδα Rh D (δελ απαηηείηαη γηα ην πιάζκα πνπ πξννξίδεηαη κφλνλ γηα 

θιαζκάησζε), 

- έιεγρνο ησλ αθφινπζσλ ινηκψμεσλ ζηνπο δφηεο: 

- επαηίηηδα Β (HBs-Ag), 

- επαηίηηδα C (Anti-HCV), 

- HIV 1/2 (Anti-HIV 1/2). 

Γηα ζπγθεθξηκέλα ζπζηαηηθά ή δφηεο ή επηδεκηνινγηθέο θαηαζηάζεηο, είλαη δπλαηφλ 

λα απαηηνχληαη επηπιένλ έιεγρνη»
173

. 

 Ζ ratio ηεο αλσηέξσ δηάηαμεο δηαηππψλεηαη ζηελ παξ. 24 ηνπ πξννηκίνπ ηεο 

Οδεγίαο: ην αίκα θαη ηα ζπζηαηηθά αίκαηνο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα 

ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο ή γηα ηε ρξήζε ζε ηαηξνηερλνινγηθά βνεζήκαηα ζα πξέπεη 

λα ιακβάλνληαη απφ άηνκα ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ησλ νπνίσλ είλαη ηέηνηα πνπ [...] 

ζα ειαρηζηνπνηείηαη θάζε θίλδπλνο κεηάδνζεο ινηκσδψλ λνζεκάησλ· θάζε 

αηκνδνζία ζα πξέπεη λα ειέγρεηαη ζχκθσλα κε θαλφλεο πνπ εμαζθαιίδνπλ φηη έρνπλ 

ιεθζεί φια ηα αλαγθαία κέηξα γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο πγείαο ησλ αηφκσλ πνπ είλαη 

απνδέθηεο αίκαηνο θαη ζπζηαηηθψλ αίκαηνο
174

. 

 Θεκέιην ησλ σο άλσ θαλφλσλ απνηειεί ε αμηνιφγεζε φηη πξέπεη λα 

πξνζηαηεχεηαη ε πγεία ηνπ αλζξψπνπ απφ ηε ζπλδεφκελε κε ηελ ηαηξηθή πξάμε, 

κεηάδνζε λνζήκαηνο. Ζ επηδίσμε απηή απνηειεί πηπρή ηεο κίαο εθ ησλ δχν θχξησλ 

απνζηνιψλ ηεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο, ήηνη ηεο πξνζηαζίαο θαη δηαηήξεζεο ηεο 

πγείαο
175

. Ο θίλδπλνο ηεο κεηάδνζεο απεηιεί θαη‘ εμνρήλ ην πξφζσπν πνπ 

ππνβάιιεηαη ζηελ ηαηξηθή πξάμε (θαζψο θαη ην λενγλφ ζηελ πεξίπησζε ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο) θαη δελ κπνξεί λα απνθιεηζηεί γηα ην πξνζσπηθφ 

πνπ ζπκκεηέρεη ζηε δηελέξγεηά ηεο. Ζ παξνρή πξνζηαζίαο πξνυπνζέηεη ηελ 

αλαγλψξηζε ηεο πεγήο θηλδχλνπ. Πεγή θηλδχλνπ ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο είλαη ε 
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 Πξβι. ηελ Α8/2058/90/17.1.1991 (ΦΔΚ Β΄ 35/28.01.1991) απφθαζε ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο, 

Πξφλνηαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ, φπσο απηή ζπκπιεξψζεθε απφ ηηο Α8/νηθ. 422/19.2.1992 

(ΦΔΚ Β΄ 109/19.02.1992) θαη Τ4δ/νηθ. 11781/1993 (ΦΔΚ Β΄ 904/14.12.1993) απνθάζεηο ηνπ ίδηνπ 

Τπνπξγνχ, κε ηελ νπνία θαζνξίδνληαλ νη πξνυπνζέζεηο ιήςεο, θαηεξγαζίαο, ζπληήξεζεο θαη 

δηάζεζεο ηνπ αίκαηνο θαη ησλ παξαγψγσλ ηνπ. 
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 Ζ παξάγξαθνο επαλαιακβάλεηαη θαη ζην θεθάιαην Α κε ηίηιν «Γεληθά» ηεο Αηηηνι. Έθζ. λ. 

3402/2005, ΚΝνΒ 2005, 1908. 
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 Βι. άξζξν 2 παξ. 1 ΚΗΓ. 
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χπαξμε λνζήκαηνο ζηνλ νξγαληζκφ ελφο πξνζψπνπ ην νπνίν πξφθεηηαη λα 

ζπκκεηάζρεη ζε κηα δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία είλαη δπλαηή ε κεηάδνζε ηνπ 

λνζήκαηνο ζε άιιν πξφζσπν. ην κέηξν πνπ ε αλαγλψξηζε ηνπ θηλδχλνπ είλαη 

εθηθηή κε ηα κέζα πνπ ε επηζηήκε θαη ε ηερλνινγία παξέρνπλ, απνηειεί ππνρξέσζε 

ηνπ ηαηξνχ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο λα γλσξίδεη ηα κέζα απηά θαη λα παξαθνινπζεί 

ηελ εμέιημή ηνπο, λα ηα δηαζέηεη θαη λα ηα ζέηεη ζε εθαξκνγή. Μεηά ηελ επαιήζεπζε 

ηνπ θηλδχλνπ, ζηηο εδψ αλαθεξφκελεο πεξηπηψζεηο, ηνπ κεηαδνηηθνχ λνζήκαηνο, 

νθείιεη ν ηαηξφο λα ιάβεη ηα ελδεδεηγκέλα κέηξα απνηξνπήο ηεο, δηα ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεσο, κεηάδνζήο ηνπ. 

 

 

γ) Οξηνζέηεζε ηνπ αξηζκνύ ησλ κεηαθεξόκελσλ σαξίσλ θαηά ηελ Ι.Τ.Α. 

(άξζξν 6 λ. 3305/2005) 

 Σν άξζξν 6 ηνπ λ. 3305/2005 πξνβιέπεη ηνλ αξηζκφ ησλ σαξίσλ θαη 

γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ πνπ επηηξέπεηαη λα κεηαθέξνληαη ζηηο ζάιπηγγεο ή ζηε 

κήηξα. χκθσλα κε ην εδ. α΄ ηεο παξ. 1 «ηελ εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε ν 

αξηζκφο ησλ γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ πνπ κεηαθέξνληαη ζηελ ελδνκήηξηα 

θνηιφηεηα νξίδεηαη σο εμήο: ζε γπλαίθεο ειηθίαο κέρξη θαη ζαξάληα εηψλ έσο ηξία 

γνληκνπνηεκέλα σάξηα θαη ζε γπλαίθεο ειηθίαο άλσ ησλ ζαξάληα εηψλ έσο ηέζζεξα 

γνληκνπνηεκέλα σάξηα.». ρεηηθά κε ηνλ ιφγν ζέζπηζεο απηνχ ηνπ νξίνπ 

δηαθσηηζηηθή είλαη ε εηζεγεηηθή έθζεζε ηνπ λφκνπ: «Ζ κεηαθνξά ζηε κήηξα 

πεξηζζφηεξσλ ηνπ ελφο γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ απμάλεη, κέρξηο ελφο νξίνπ, ηελ 

πηζαλφηεηα επίηεπμεο εγθπκνζχλεο. Παξάιιεια, φκσο, απμάλεη θαη ηε ζπρλφηεηα 

ησλ πνιπδχκσλ θπήζεσλ (δηδχκσλ, ηξηδχκσλ, θιπ.), νη νπνίεο πεξηθιείνπλ 

ζνβαξνχο καηεπηηθνχο, πεξηγελλεηηθνχο θαη λενγληθνχο θηλδχλνπο θαη κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ αλαπεξία ή κφληκε βιάβε ζηελ πγεία ησλ παηδηψλ. πγθεθξηκέλα, 

ππάξρεη απμεκέλνο θίλδπλνο γελλήζεσο ηέθλσλ κε βάξνο κηθξφηεξν ηνπ 

θπζηνινγηθνχ, θίλδπλνο πξνψξνπ ηνθεηνχ, θίλδπλνο ππνιεηπφκελεο αλάπηπμεο ή θαη 

ελδνκεηξίνπ ζαλάηνπ ελφο ή πεξηζζφηεξσλ εκβξχσλ, θίλδπλνο γελλήζεσο λενγλψλ 

κε εγθεθαιηθή βιάβε θιπ. Δπηπιένλ, νη ζρεηηθέο κειέηεο θαηαδεηθλχνπλ φηη ην 

ζπλνιηθφ θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ θφζηνο είλαη δπζαλάινγα απμεκέλν, ηδίσο ζε 

πεξηπηψζεηο πξφσξσλ ηνθεηψλ πνπ απαηηνχλ λνζειεία ησλ λενγλψλ ζε Μνλάδα 

Απμεκέλεο Φξνληίδαο ή Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο. Πξνθεηκέλνπ λα κεησζνχλ 

νη πνιχδπκεο θπήζεηο θαη λα απνθεπρζνχλ νη θίλδπλνη γηα ηα παηδηά, ζηηο 

πεξηζζφηεξεο ρψξεο ηεο δπηηθήο Δπξψπεο έρεη ζεζκνζεηεζεί ν πεξηνξηζκφο ηνπ 

αξηζκνχ ησλ γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ πνπ κεηαθέξνληαη ζηε κήηξα (ζε 2 ή 3), 

αλάινγα κε ηελ πνηφηεηα ηνπο θαη ηελ ειηθία ηεο γπλαίθαο. Έηζη, ζηελ παξάγξαθν 1 

νξίδεηαη ν αξηζκφο κεηαθεξφκελσλ γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ αλά ειηθία ηεο 

ππνβαιιφκελεο ζε Η.Τ.Α. γπλαίθαο, κε βάζε ην φηη ην πνζνζηφ εκθπηεχζεσο ησλ 

γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ κεηψλεηαη φζν απμάλεη ε ειηθία, θπξίσο ιφγσ ηεο κείσζεο 
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ηνπ δπλακηθνχ ησλ σαξίσλ ζηηο κεγάιεο ειηθίεο, νπφηε σο αληηζηάζκηζκα απμάλεηαη 

ζηαδηαθά ν αξηζκφο αλάινγα κε ηελ ειηθία ηεο γπλαίθαο»
176

. 

 Ζ αλσηέξσ δηάηαμε απνηειεί ραξαθηεξηζηηθή πεξίπησζε εμεηδίθεπζεο απφ ηνλ 

λνκνζέηε ελφο θαζήθνληνο ηνπ ηαηξνχ πνπ αθνξά ην ακηγψο ηερληθφ κέξνο ηαηξηθήο 

πξάμεο
177

. ε απηήλ απνηππψλεηαη νπζηαζηηθά ην απνηέιεζκα ηεο ζηάζκηζεο ηνπ 

λνκνζέηε κεηαμχ αθελφο ηεο επηδίσμεο γηα απμεκέλε πηζαλφηεηα επίηεπμεο 

εγθπκνζχλεο θαη αθεηέξνπ ησλ θηλδχλσλ γηα ηα λενγλά εθ ησλ πνιπδχκσλ 

θπήζεσλ, φπσο ε ζηάζκηζε απηή ππαγνξεχεηαη απφ ηα πεξηιακβαλφκελα ζην σο άλσ 

ρσξίν ηεο εηζεγεηηθήο έθζεζεο πνξίζκαηα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δίλαη εηδηθφηεξα 

ζαθέο φηη ν λνκνζέηεο δελ απνδέρεηαη ηε δεκηνπξγία θηλδχλσλ γηα ηα λενγλά 

πξνθεηκέλνπ λα απμήζεη ηελ πηζαλφηεηα επίηεπμεο εγθπκνζχλεο. Απφ ηελ άιιε, κε 

ηελ αλάζεζε ζηελ Αξρή ηνπ θαζνξηζκνχ ηνπ αθξηβνχο αξηζκνχ ησλ κεηαθεξφκελσλ 

γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ ζε επί κέξνπο νκάδεο ππνβνεζνχκελσλ πξνζψπσλ 

αλάινγα κε ηελ ειηθία θαη ηηο ηαηξηθέο ελδείμεηο (παξ. 1 εδ. β΄)
178

 δελ εθθεχγεη ηεο 

φιεο ξχζκηζεο ε ζπλεθηίκεζε ησλ ηδηαηηεξνηήησλ θάζε θαηεγνξίαο 

ππνβνεζνχκελσλ πξνζψπσλ. Ζ αλσηέξσ δηάηαμε εμεηδηθεχνληαο νξηζκέλν θαζήθνλ 

ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ ππνβνήζεζε αλαπαξαγσγήο ζπκβάιιεη ζηελ εκπέδσζε 

αζθάιεηαο δηθαίνπ. Υσξίο ηελ αλσηέξσ πξφβιεςε ζα έπξεπε ν ηαηξφο λα πξνβεί ζηε 

ζπγθεθξηκέλε ζηάζκηζε (θαη λα επηρεηξεκαηνινγήζεη ππέξ ηεο απφθαζήο ηνπ επί 

δηθαζηηθήο δηαγλψζεσο κηαο πεξίπησζεο ππνβνήζεζεο). 

 

 

δ) Αλαγλώξηζε ζπγθεθξηκέλσλ δηαγλσζηηθώλ εμεηάζεσλ 

αα) Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 (άξζξν 4 παξ. 2 θαη 3) 

 Σν άξζξν 4 παξ. 2 ηεο ππ‘ αξηζ. Α3β/νηθ. 2799/1987 απφθαζεο ησλ Τπνπξγψλ 

Τγείαο Πξφλνηαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ θαη Δξγαζίαο παξέρεη έλαλ 

ελδεηθηηθφ  θαηάινγν ησλ εμεηάζεσλ (επί ιέμεη: ελδεηθηηθά αλαθεξφκελεο εμεηάζεηο) 

πξνγελλεηηθήο δηάγλσζεο πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζνχλ ελδείμεηο ζνβαξήο 

αλσκαιίαο ηνπ εκβξχνπ. Αλαθέξνληαη νη παξαθάησ εμεηάζεηο: ιήςε αίκαηνο απφ ηε 

κεηέξα, απιφο αθηηλνινγηθφο έιεγρνο ηνπ εκβξχνπ, ακληνγξαθία, εκβξπνγξαθία, 

εκβξπτθή ειεθηξνθαξδηνγξαθία, ππεξερνγξαθηθφο έιεγρνο, εκβξπνζθφπεζε, 

πιαθνπληνθέληεζε, ακληνπαξαθέληεζε θαη ιήςε ηξνθνβιαζηηθνχ ηζηνχ. πσο θαη 

ζε πξνεγνχκελε ζέζε ζηελ ελ ιφγσ Τ.Α. (άξζξν 2 παξ. 2 ζηνηρ. β -βι. αλση. ππφ α), 

κε ηελ παξ. 3 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πξνηάζζεηαη ηεο πξνγελλεηηθήο δηαγλσζηηθήο 

επέκβαζεο θαη «ε ιήςε πιήξνπο   ηαηξηθνχ   ηζηνξηθνχ   ηεο   πγείαο   ηεο [γπλαίθαο 

πνπ θπνθνξεί], πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίδεηαη ν πιήξεο πξνγξακκαηηζκφο ηεο 

δηεξεχλεζεο θάζε πεξίπησζεο». 

 Με ηελ επηθχιαμε ηεο ελησκεηαμχ επειζνχζαο επηζηεκνληθήο εμέιημεο ζηνλ 

ηνκέα ηεο πξνγελλεηηθήο δηάγλσζεο, πξφθεηηαη ελ πξνθεηκέλσ γηα κηα ελδεηθηηθή 
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 Δηζεγ. Έθζ. λ. 3305/2005, ΚΝνΒ 2005, 26. 
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 Φνπληεδάθε, Αλζξψπηλε αλαπαξαγσγή θαη αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 174. 
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 Έρεη εθδνζεί ζρεηηθά ε ππ‘ αξηζκ. 47 απφθαζε ηεο Δζληθήο Αξρήο Η.Τ.Α. (ΦΔΚ Β΄ 

2589/29.09.2014). 
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παξάζεζε αλαγλσξηζκέλσλ ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε εμεηάζεσλ πξνγελλεηηθήο 

δηάγλσζεο. Ζ αλαγλψξηζε απηή παξέρεη κείδνλα βεβαηφηεηα σο πξνο ηελ 

πξνζθνξφηεηα κηαο εμέηαζεο γηα ηελ πξνγελλεηηθή δηάγλσζε εθφζνλ βεβαίσο 

ζπληξέρνπλ νη θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη κε βάζε ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο εγθπκνζχλεο ελδείμεηο δηελέξγεηάο ηεο. Γηα ηελ αλάδεημε ησλ εηδηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, πξηλ απφ ηελ πξνγελλεηηθή δηαγλσζηηθή επέκβαζε, επηβάιιεηαη ε 

ιήςε πιήξνπο ηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ. Ζ ελδεηθηηθή αλαθνξά ησλ εμεηάζεσλ έρεη ηελ 

έλλνηα ηεο θαηαγξαθήο ησλ θπξηφηεξσλ απφ απηέο. ην κέηξν πνπ απφ ηα 

απνηειέζκαηα κίαο ή πεξηζζνηέξσλ απφ ηηο εμεηάζεηο πξνθχπηεη ε αλάγθε 

πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο, ν ηαηξφο θαιείηαη βεβαίσο λα πξνρσξήζεη ζε νπνηαδήπνηε 

θαηάιιειε εμέηαζε. 

 

ββ) Τ.Α. Τ7/2803/1995 

 Ζ ππ‘ αξηζ. Τ7/2803/1995 απφθαζε ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο θαη Πξφλνηαο
179

 ζην 

άξζξν κφλνλ απαξηζκεί ηα ζπλεζέζηεξα λνζήκαηα κε αλνζνινγηθφ - αιιεξγηθφ 

παζνγελεηηθφ κεραληζκφ, θαη αθνινχζσο θαηά ηαηξηθή εηδηθφηεηα ήηνη 

δεξκαηνινγία, πλεπκνλνινγία θαη σηνξηλνιαξπγγνινγία, ηηο δνθηκαζίεο πνπ είλαη 

απαξαίηεηεο γηα λα ηεζεί ε αηηηνινγηθή δηάγλσζε ησλ αλαθεξζέλησλ λνζεκάησλ 

«γηα ηελ νξζή αληηκεηψπηζε ησλ αζζελψλ πνπ πάζρνπλ» απφ απηά. Ζ απαξίζκεζε 

ησλ δνθηκαζηψλ έρεη σο αθνινχζσο: 

Α. ΓΔΡΜΑΣΟΛΟΓΗΑ 

1. Δπηδεξκηθέο δνθηκαζίεο (ΡΑΣCΖ ΣΔSΣ) 

2. Φσην-επηδεξκηθέο δνθηκαζίεο (ΡΖΟΣΟ-ΡΑTCΖ ΣΔSΣ) δεξκναληίδξαζε 

3. Δπηδεξκηθέο δνθηκαζίεο δηα λπγκνχ (PRΗCΚ ΣΔSΣ). 

4. Φσηνδνθηκαζίεο (ΡΖΟΣΟ ΣΔSΣ) κε ην κεράλεκα κνλνρξσκάηηζκα.             

5. Γνθηκαζία πξνθιήζεσο απφ ην ζηφκα (δηπιή-ηηθιή) γηα ηξνθέο θαη θάξκαθα.       

6. Γνθηκαζία πξνθιήζεσο ζην δέξκα, ζεξκνχ, ςπρξνχ πηέζεσο. 

7. Γνθηκαζία εξεζηζηηθφηεηαο δέξκαηνο. 

8. Δλδνδεξκηθέο δνθηκαζίεο. 

Β. ΠΝΔΤΜΟΝΟΛΟΓΗΑ 

IΝ VΗVΟ: 

α) Γεξκναληίδξαζε δηα λπγκνχ (ΡΗCΚ ΣΔSΣ) 

     Μέζνδνο εχθνιε πνπ κπνξεί λα γίλεη θαη εθηφο Ννζ/κείνπ ζε ηδησηηθφ ηαηξείν. 

β) Γνθηκαζίεο βξνγρηθήο πξνθιήζεσο κε: Δηδηθέο βξνγρνζπζπαζηηθέο νπζίεο 

      Φπρξφ αέξα 

      Γηάθνξα Αιιεξγηνγφλα 

      Οη βξνγρηθέο πξνθιήζεηο είλαη κέζνδνη πνπ πξέπεη λα γίλνληαη απνθιεηζηηθά ζε εηδηθά 

θαηαζθεπαζκέλν θαη εμνπιηζκέλν Πλεπκνλνινγηθφ Δξγαζηήξην Ννζειεπηηθνχ Ηδξχκαηνο, 

απφ εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ πξνζσπηθφ. 

γ) Άιιεο δνθηκαζίεο πξνζθιήζεσο κε: 

      Σξνθέο 

      Φάξκαθα 

ΗΝ VΗΣRΟ:                         
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(ην ηεζη κέηξεζεο ηνπ ηίηινπ ΗΓΔ) εκαληηθφηαηεο δηαγλσζηηθέο εξγαζηεξηαθέο κέζνδνη ησλ 

νπνίσλ ε εθηέιεζε δελ ζεσξείηαη απαξαίηεηε γλψζε ηνπ Πλεπκνλνιφγνπ. Μέζσ απηψλ 

πξνζδηνξίδνληαη: 

      α) Οιηθή Αλνζνζθαηξίλε Δ (ΗGΔ) 

      β) Δηδηθή γηα θάζε αληηγφλν ΗGΔ 

      γ) Αλνζνζθαηξίλεο ΗGΔ, ΗGΜ. 

Γ. ΧΣΟΡΗΝΟΛΑΡΤΓΓΟΛΟΓΗΑ 

1. Γνθηκαζία ΗΝ VΗVΟ: 

     α) Δλδνεπηδεξκηθέο ή δνθηκαζίεο λπγκνχ (ΡRΗCΚ TΔSΣ).                       

     β) Δλδνδεξκηθέο δνθηκαζίεο (ΔΝD ΡΟΗΝΣ ΣΗΣRΑΣΗΟΝ) γηα εηζπλεφκελα αληηγφλα, 

θαξκαθεπηηθά αληηγφλα (πρ πεληθηιιίλε). 

2. Γνθηκαζίεο ξηληθήο πξφθιεζεο δηα εηζπλνήο αληηγφλσλ. 

3. Γνθηκαζίεο ΗΝ VΗΣRΟ: Οη Χηνξηλνιαξπγγνιφγνη κπνξνχλ λα απνζηέιινπλ ζηα 

εξγαζηήξηα αζζελείο γηα ηελ αλίρλεπζε ησλ Χ.Ρ.Λ. Αιιεξγηθψλ Παζήζεσλ δεηψληαο: 

     α) Δπίπεδα Οιηθψλ ΗGE 

     β) Δπίπεδα Δηδηθψλ ΗGΔ (γηα εηζπλεφκελα αληηγφλα, αληηγφλα ηξνθψλ, θαξκάθσλ (πρ 

πεληθηιιίλεο, εηδηθέο ΗGΔ, Τπνηάμεηο ΗGG, ΗGΜ). 

Οη αλσηέξσ δνθηκαζίεο ΗΝ VΗVΟ εθηεινχληαη απφ γηαηξνχο ησλ αλσηέξσ εηδηθνηήησλ. 

Οη ΗΝ VΗΣRΟ δνθηκαζίεο παξαγγέιινληαη απφ γηαηξνχο φισλ ησλ εηδηθνηήησλ. 

 Με ηελ σο άλσ θαηαγξαθή δειψλνληαη κε ζαθήλεηα αθελφο νη ζπγθεθξηκέλεο 

δνθηκαζίεο γηα ηε δηάγλσζε ησλ λνζεκάησλ κε αλνζνινγηθφ - αιιεξγηθφ 

παζνγελεηηθφ κεραληζκφ θαη αθεηέξνπ ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα ζηελ νπνία κε 

επηζηεκνληθά θξηηήξηα ππάγεηαη ε εθηέιεζε θάζε (ΗΝ VΗVΟ) δνθηκαζίαο. Ζ 

νκαδνπνίεζε ησλ δνθηκαζηψλ θαηά εηδηθφηεηα γίλεηαη κε θξηηήξην ην είδνο ηνπ πξνο 

δηάγλσζε λνζήκαηνο. εκαληηθή γηα ηελ νξζή εθηέιεζε ηεο δνθηκαζίαο θαη ηελ 

αζθάιεηα ηνπ αζζελνχο είλαη ε παξερφκελε ππφ ηνλ ηίηιν «Β. 

ΠΝΔΤΜΟΝΟΛΟΓΗΑ» δηεπθξίλεζε ηνπ ζηνηρ. β: «Οη βξνγρηθέο πξνθιήζεηο είλαη 

κέζνδνη πνπ πξέπεη λα γίλνληαη απνθιεηζηηθά ζε εηδηθά θαηαζθεπαζκέλν θαη 

εμνπιηζκέλν Πλεπκνλνινγηθφ Δξγαζηήξην Ννζειεπηηθνχ Ηδξχκαηνο, απφ 

εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ πξνζσπηθφ». Ζ δηάηαμε απηή, ρξεζηκνπνηψληαο ειαζηηθφηεξε 

δηαηχπσζε, επηηάζζεη ηελ πιήξσζε πξνδηαγξαθψλ σο πξνο ηνλ ρψξν εθηέιεζεο θαη 

κάιηζηα εληφο λνζειεπηηθνχ ηδξχκαηνο, ηνλ εμνπιηζκφ θαη ηελ ηδηφηεηα ηνπ 

ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ. Οη απαηηήζεηο απηέο, εμεηδηθεχζηκεο κε βάζε ηα δεδνκέλα ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, δηακνξθψλνπλ ζπλζήθεο νξζήο εθηέιεζεο ηεο δνθηκαζίαο θαη 

θάιπςεο ηνπ αζζελνχο έλαληη ηπρφλ θηλδχλσλ εμ απηήο. 
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Β. πκπεξαζκαηηθέο παξαηεξήζεηο 

 

1. Σα επαγσγηθώο αλαδπόκελα αμηνινγηθά θξηηήξηα ηεο εηδηθήο λνκνζεζίαο 

 Μεηά ηελ θαηά νκάδεο παξάζεζε ησλ αλσηέξσ εηδηθψλ δηαηάμεσλ επηρεηξείηαη ε 

αλάδεημε, επαγσγηθά, ησλ ελππαξρφλησλ ζε απηέο θαη ήδε ζε θαη‘ ηδίαλ ζέζεηο 

επηζεκαλζέλησλ αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ. Πξνζηαηεπφκελν κε ηηο σο άλσ εηδηθέο 

δηαηάμεηο έλλνκν αγαζφ είλαη ε πγεία, ελίνηε δε απηνηειψο ή ζπλδεφκελε κε ζνβαξή 

πξνζβνιή ηεο πγείαο θαη ε δσή ησλ ππνβαιινκέλσλ, αζζελνχο ή εγθχνπ (θαη 

λενγλνχ), ζηηο ξπζκηδφκελεο ηαηξηθέο πξάμεηο. Ο λνκνζέηεο ή ν εθδφηεο ηεο θαηά 

λνκνζεηηθή εμνπζηνδφηεζε εθδηδφκελεο πξάμεο εθδειψλεη λνκνζεηηθφ ελδηαθέξνλ 

ζε πεδία άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο, ζηα νπνία αθελφο δηακνξθψλνληαη φξνη 

δηαθηλδχλεπζεο ησλ σο άλσ πςίζηεο ζεκαζίαο έλλνκσλ αγαζψλ επί ζθνπψ βεβαίσο 

πξνζηαζίαο ή απνθαηάζηαζεο ηεο πγείαο αθφκε θαη δηάζσζεο ηεο δσήο, (ζηα νπνία) 

αθεηέξνπ είλαη δεδνκέλε ε επηζηεκνληθή γλψζε κέηξσλ θαη ζπλζεθψλ, σο 

παξακέηξσλ γηα ηελ επηηπρή θαη αζθαιή ή κε ειεγρφκελε δηαθηλδχλεπζε, εθηέιεζε 

ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. Ο εθδφηεο ησλ εηδηθψλ δηαηάμεσλ, πνπ θαζνξίδνπλ έλα 

πιαίζην ζπλζεθψλ δηελέξγεηαο ηαηξηθψλ πξάμεσλ, αληηιακβάλεηαη φηη γηα ηε lege 

artis δηελέξγεηα θαη ηελ αζθάιεηα ηεο θαηά πεξίπησζε ηαηξηθήο πξάμεο (ηερλεηή 

δηαθνπή ηεο θχεζεο, αλαηζζεζία, αηκνθάζαξζε, κεηάγγηζε αίκαηνο ή άιιε 

αληηκεηψπηζε ησλ παζρφλησλ απφ κεζνγεηαθή αλαηκία ή δξεπαλνθπηηαξηθή λφζν) 

είλαη αλαγθαία ε πιήξσζε νξηζκέλσλ φξσλ εμ επφςεσο ρψξσλ, εμνπιηζκνχ θαη 

πξνζσπηθνχ θαη φηη ν θίλδπλνο επί κε ηεξήζεσο ησλ πξνδηαγξαθψλ ζπλίζηαηαη είηε 

ζηελ πιεκκειή δηελέξγεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζπλεπεία ηεο νπνίαο δελ 

αληηκεησπίδεηαη ε αηηία πνπ ηελ επέβαιε ή πξνθαιείηαη βιάβε ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο είηε ζηελ παξάιεηςε απνηξνπήο ή αληηκεηψπηζεο ηεο επηδείλσζεο ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο, επηδείλσζεο πνπ απνηειεί δπλεηηθή εμέιημε ηεο ίδηαο ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο. Αληηζηνίρσο θαη ν εθδφηεο ησλ δηαηάμεσλ πνπ αθνξνχλ ην ηερληθφ 

κέξνο ηαηξηθήο πξάμεο ζέηεη ππφςε ηνπ παξακέηξνπο ζεκαληηθέο θαηά ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε γηα ηελ επηηπρία θαη αζθάιεηα ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. 

 Βαζηθά αμηνινγηθά θξηηήξηα ησλ σο άλσ δηαηάμεσλ απνηεινχλ ε αλάγθε 

πξαγκαηνπνίεζεο ζπγθεθξηκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ κε εγγελείο θηλδχλνπο γηα ηελ 

αλζξψπηλε πγεία, ε επηδίσμε εμαζθάιηζεο ηνπ (κέγηζηνπ) νθέινπο απφ ηελ εθάζηνηε 

ηαηξηθή πξάμε ζπγρξφλσο δε πξφιεςεο, απνηξνπήο ή αληηκεηψπηζεο ηππηθψλ ή 

πάλησο δηαγλσζηψλ θηλδχλσλ εμ απηήο, δειαδή ειαρηζηνπνίεζεο (ζηνλ βαζκφ ηνπ 

επηζηεκνληθψο εθηθηνχ) ηεο δηαθηλδχλεπζεο κε ηελ εθαξκνγή lege artis δηαδηθαζίαο 

πξνεηνηκαζίαο θαη εθηέιεζεο. Καηά ηε ζεκειηψδε λνκνζεηηθή ζθέςε, ζην κέηξν πνπ 

ε ηαηξηθή επηζηήκε θαη ηερλνινγία παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα ελδεδεηγκέλεο επηινγήο 

θαη επηηπρνχο εθαξκνγήο νξηζκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο πεξαηηέξσ δε ειέγρνπ ηεο 

εγγελνχο ζε απηήλ δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο, κε ηελ ηήξεζε νξηζκέλσλ φξσλ 

δηελέξγεηάο ηεο, ζα πξέπεη απηή ε δπλαηφηεηα λα αμηνπνηείηαη ζηελ πξάμε απφ ηνλ 

ηαηξφ. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφλ ν λνκνζέηεο, αθνχ ζέηεη ππφςε ηνπ ηνπο φξνπο 

επηηπρνχο εθαξκνγήο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη ηελ αλάιπζε ησλ ηππηθψλ θηλδχλσλ 



 

 

77 

κε βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο ηερλνινγίαο θαζψο θαη ηα 

δηδάγκαηα ηεο ηαηξηθήο εκπεηξίαο, παξεκβαίλεη θαη, κε ηελ αληίζηνηρε θαηά ηαηξηθή 

πξάμε λνκνζεηηθή ηνκή, ηππνπνηεί ηελ πξνζήθνπζα ζπκπεξηθνξά. 

 Χο ζπληξέρνπζα λνκνζεηηθή ζθέςε αλαδεηθλχεηαη ε επηδίσμε εθδήισζεο 

πξφλνηαο γηα ην ππνβαιιφκελν ζε ηαηξηθή πξάμε πξφζσπν, κε πξφδειν ηνλ αλσηέξσ 

ζθνπφ ηεο κεγηζηνπνίεζεο ηνπ νθέινπο θαη ηεο ειαρηζηνπνίεζεο ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο (εληφο ησλ νξίσλ ηνπ επηζηεκνληθψο εθηθηνχ) απφ ηελ πξάμε. Ζ 

πξφλνηα, φπσο θαη ε εηπκνινγία ηεο ιέμεο απνθαιχπηεη, εθθξάδεη ηελ εθ ησλ 

πξνηέξσλ ζθέςε ή θξνληίδα. Με ηε ζέζπηζε πξνδηαγξαθψλ ρψξσλ, εμνπιηζκνχ θαη 

ζχλζεζεο ηνπ πξνζσπηθνχ (ππφ 1) θαζψο θαη κέηξσλ πξνεηνηκαζίαο ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο (ππφ 2 α) θαη κέηξσλ πξφιεςεο ηεο κεηάδνζεο λνζήκαηνο (ππφ 2 β) 

επηδηψθεηαη ε θηλεηνπνίεζε ηνπ ηαηξνχ ήδε ζε έλα πξνζηάδην ηεο ηαηξηθήο πξάμεο 

είηε γηα ηελ εμαζθάιηζε ή επηβεβαίσζε ηεο ζπλδξνκήο ησλ θαηάιιεισλ ζπλζεθψλ 

εθηέιεζήο ηεο είηε γηα ηνλ θαζνξηζκφ παξακέηξσλ ηεο πεξίζαιςεο κε βάζε ηηο 

ελδείμεηο απφ ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή είηε γηα ηελ πξφιεςε ηεο κεηάδνζεο 

λνζήκαηνο. Απφ ηηο δηαηάμεηο πξνθχπηεη φηη ζην κέηξν πνπ αλάγθεο ηνπ αζζελνχο 

θαη απεηινχκελνη θίλδπλνη ζπληζηνχλ ζηνηρεία (εθ ησλ πξνηέξσλ) γλσζηά ή 

δηαγλσζηά κε βάζε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε, ηα αληίζηνηρα κέηξα αζθάιεηαο ζα πξέπεη 

επίζεο εθ ησλ πξνηέξσλ θαη κε απηή ηελ έλλνηα εγθαίξσο, λα ηίζεληαη ππφςε θαη 

ζηνλ θαηάιιειν ρξφλν λα εθαξκφδνληαη σο εθδήισζε ηεο πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ γηα 

ηνλ αζζελή
180

. 

 Άιιε πηπρή ηεο επηδησθφκελεο πξφλνηαο πξνο ην ππνβαιιφκελν ζε ηαηξηθή 

πξάμε πξφζσπν αλαδεηθλχεηαη απφ ηελ νκαδνπνίεζε ησλ δηαηάμεσλ πνπ 

επηηάζζνπλ ζηνλ ηαηξφ ηνλ εθ ησλ πξνηέξσλ (ζε ζρέζε κε ηελ θξίζηκε ηαηξηθή 

πξάμε) έιεγρν ζπγθεθξηκέλσλ παξακέηξσλ ηεο πγείαο ηνπ πξνζψπνπ (αλσηέξσ ππφ 

2 α, β θαη δ αλαθεξφκελεο δηαηάμεηο ηεο Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987, ηεο Τ.Α. 

Τ4α/3592/96 θαη ηνπ λ. 3305/2005) θαη ηνλ έιεγρν ηνπ αίκαηνο πξηλ απφ ηε 

κεηάγγηζε (ππφ 2 δ). Αλαδεηθλχεηαη φηη ε παξνρή απνηειεζκαηηθήο πξνζηαζίαο, ε 

δπλαηφηεηα θαη ε έθηαζε ηεο πξνζηαηεπηηθήο παξέκβαζεο έλαληη θηλδχλσλ ζπλεπεία 

ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, πξνυπνζέηνπλ ηελ έγθαηξε θαη ζηνρεπκέλε αλαδήηεζε, 

επηζήκαλζε θαη παξαθνινχζεζε ηεο πεγήο θηλδχλνπ. Σν είδνο θαη ε έθηαζε ηεο 

έξεπλαο πξνζδηνξίδεηαη κε βάζε ηε δηακφξθσζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο θαηά ηαηξηθή 

πξάμε, φπσο πξνθχπηεη απφ ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. 

 Βαζηθή λνκνζεηηθή επηηαγή δηαηξέρνπζα ηηο εηδηθέο δηαηάμεηο είλαη ε ηήξεζε 

απφ ηνλ ηαηξφ ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Σα σο άλσ πεδία εθδήισζεο 

ηεο λνκνζεηηθήο πξσηνβνπιίαο είλαη πεδία ζηα νπνία ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο έρεη 

ηππνπνηεζεί κε ηελ έλλνηα φηη έρνπλ πξνζδηνξηζηεί νη θαηάιιειεο ηαηξηθέο πξάμεηο 

θαη έρνπλ δηακνξθσζεί θαη παγησζεί ζηελ επηζηήκε νη φξνη επηηπρνχο θαη αζθαινχο 

δηελέξγεηάο ηνπο. Ο λνκνζέηεο δηαπηζηψλεη ηα πεδία, εηζάγεη ηε lex artis ζην δίθαην, 

νπζηαζηηθά ηε ζεηηθνπνηεί θαη επηηάζζεη έηζη ζηνλ ηαηξφ ηελ ηήξεζή ηεο. Βεβαίσο, 

                                                 
180

 Πξβι. ΑΠ 974/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ: «Απφ ηε θχζε ηεο θάζε ελέξγεηα ηνπ γηαηξνχ έρεη έλα 

ζηνηρείν πξνβιεπηηθφηεηαο, άιινηε κηθξφηεξν θαη άιινηε κεγαιχηεξν, αθνχ κε απηή ηελ ελέξγεηα 

ζθνπεχεη λα πξνζηαηεχζεη ή λα ζεξαπεχζεη ηελ πγεία εθείλνπ πνπ πξνζηξέρεη ζ‘ απηφλ». 
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φπνπ θξίλεη ηνχην ζθφπηκν, δελ παξαιείπεη κηα ειαζηηθφηεξε δηαηχπσζε πνπ 

επηηξέπεη ηελ εμαζθάιηζε ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ θαη ηε 

δπλαηφηεηα ζπλεθηίκεζεο ηεο επηζηεκνληθήο πξνφδνπ θαη εμέιημεο. Έηεξε ζπλαθήο 

αμηνινγηθή ηνπνζέηεζε ηνπ λνκνζέηε είλαη ε παξνρή ζηνλ αζζελή εμεηδηθεπκέλεο 

πεξίζαιςεο, λννχκελεο σο ηέηνηαο εθείλεο πνπ παξέρεηαη απφ εμεηδηθεπκέλν, 

ζχκθσλα κε ηελ θαηά ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο δηάθξηζε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ηαηξφ. 

Ζ ελ ιφγσ αμηνιφγεζε πξνθχπηεη πξνερφλησο απφ ηηο δηαηάμεηο πνπ εθηέζεθαλ 

αλσηέξσ σο πξνο ηε ζχλζεζε ηνπ πξνζσπηθνχ (ππφ 1 γ) θαη πεξαηηέξσ απφ ηηο 

δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 1 θαη 5 ηεο Τ.Α. Τ4α/3592/96 (ππφ 2 α) θαη ηνπ άξζξνπ 

κφλνπ ηεο Τ.Α. Τ7/2803/1995 (ππφ 2 δ). Απφ ηηο ξπζκίζεηο απηέο ζπλάγεηαη ζαθψο 

φηη ηηο ηαηξηθέο πξάμεηο πνπ εκπίπηνπλ ζε ηαηξηθή εηδηθφηεηα πξέπεη λα αλαιακβάλεη 

ηαηξφο θάηνρνο ηνπ ηίηινπ ηεο αληίζηνηρεο εηδηθφηεηαο γηαηί απηφο ζεσξείηαη θαη‘ 

αξρήλ φηη έρεη ηηο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο γηα ηε lege artis δηελέξγεηά ηνπο. Σελ 

επηδίσμε εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο ππεξεηνχλ θαί νη πξνδηαγξαθέο ρψξσλ θαη 

εμνπιηζκνχ θαζψο κε απηέο εμαζθαιίδνληαη νη θαηάιιειεο ζπλζήθεο θαη ηα κέζα 

πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ εθηέιεζε ησλ αληίζηνηρσλ εμεηδηθεπκέλσλ ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ. Σν πεξηερφκελν ησλ πξνδηαγξαθψλ, πνπ παξνπζηάζηεθαλ, αλαδεηθλχεη ηε 

βαζηθή λνκνζεηηθή αμηνιφγεζε φηη ε ηαηξηθή πεξίζαιςε πξέπεη λα αληαπνθξίλεηαη 

κε ηνλ επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλν ηξφπν ζηηο απαηηήζεηο ηεο αληηκεησπηδφκελεο 

θαηάζηαζεο θαη ζηελ αλάγθε πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο ησλ εγγελψλ ζηελ 

πάζεζε θαη ηελ ηαηξηθή παξέκβαζε θηλδχλσλ. 

 Έηεξε βαζηθή λνκνζεηηθή ζθέςε απνηειεί ε παξνρή ζηνλ ππνβαιιφκελν ζε 

ηαηξηθή πξάμε κηαο εμαηνκηθεπκέλεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, δειαδή ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ πνπ αληαπνθξίλνληαη θαη πξνζαξκφδνληαη ζηηο αλάγθεο θαη ζηηο 

δπλαηφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ. Ζ ζθέςε απηή είλαη εκθαλήο ζηηο αλσηέξσ 

δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 2 ηεο Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 θαη ηνπ άξζξνπ 1 ηεο Τ.Α. 

Τ4α/3592/96 πνπ αθνξνχλ ηε δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζεο κε ζθνπφ ηε ζπιινγή 

ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ απαξαίηεησλ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ παξακέηξσλ 

ηεο επέκβαζεο θαη ηεο αλαηζζεζίαο αληηζηνίρσο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή (ππφ 

2 α). Σελ αληίιεςε θξίζηκσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο εγθχνπ κέζσ ηεο 

ιήςεο ηνπ ηζηνξηθνχ ηεο επηβάιιεη θαη ε παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 4 ηεο Τ.Α. Α3β/νηθ. 

2799/1987 (ππφ 2 δ). Απφ ηηο ελ ιφγσ δηαηάμεηο αλαδεηθλχεηαη δειαδή ε επηηαγή ηεο 

πξνζήθνπζαο δηεξεχλεζεο θαη αληίιεςεο εηδηθψλ παξακέηξσλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο, σο παξακέηξσλ εμαηνκίθεπζεο ηεο πεξίζαιςεο. Αληηζηνίρσο ζηε ratio 

ηεο θαζηέξσζεο ησλ σο άλσ πξνδηαγξαθψλ ρψξσλ θαη εμνπιηζκνχ (ππφ 1 α θαη β) 

πεξηιακβάλεηαη ε εμαζθάιηζε ηεο δπλαηφηεηαο αληηκεηψπηζεο ησλ δηαθνξεηηθψλ, 

ιφγσ θαη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ νξγαληζκνχ θάζε αζζελνχο, δπλεηηθψλ επηπινθψλ 

ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, άξα ηε δπλαηφηεηα αληαπφθξηζεο ζηηο εηδηθέο απαηηήζεηο θάζε 

πεξηζηαηηθνχ. 
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2. Η ιεηηνπξγία ησλ εηδηθώλ θαλόλσλ γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλόκνπ 

 Με ηε ζέζπηζε εηδηθφηεξσλ δηαηάμεσλ, φπσο ελδεηθηηθψο νη αλσηέξσ, ν 

λνκνζέηεο πξνβαίλεη ζε εηδηθφ, ζαθή θαη ελίνηε αλαιπηηθφ πξνζδηνξηζκφ ησλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ θαηά ηε δηελέξγεηα ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο, 

θαζνξίδνληαο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε ξπζκηδφκελε πεξίπησζε, πνηα αθξηβψο είλαη ε 

αλακελφκελε απφ ηνλ ηαηξφ ζπκπεξηθνξά γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θαηά πεξίπησζε 

αγαζνχ. Ννκνηερληθά επηηπγράλεηαη ηνχην κέζσ κηαο ζρεηηθά αλειαζηηθήο γηα ηνλ 

εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ δηαηχπσζεο θαη πην εηδηθά κε ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ πεδίνπ 

αλαθνξάο ηνπ θαλφλα ζε ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε ή θαηεγνξία ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ, κε ηελ αθξηβή θαη ζπρλά πεξηγξαθηθή δηαηχπσζε θαη κε ηελ έληαμε ζην 

πξαγκαηηθφ ηνπ ηαηξηθψλ φξσλ ή θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δλ κέξεη, ζην 

κέηξν πνπ θξίλεηαη αλαγθαία ε δπλαηφηεηα πξνζαξκνγήο ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη ζηελ εμέιημε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ν λνκνζέηεο επηιέγεη 

ειαζηηθφηεξε δηαηχπσζε. Ζ λνκνζεηηθή πξνέιεπζε ησλ θαλφλσλ ππνδειψλεη φηη ην 

πεξηερφκελφ ηνπο δελ εκπίπηεη ζην πεδίν ηεο επηζηεκνληθήο ζπδήηεζεο θαη έξεπλαο 

αιιά απνηειεί -κε ηελ επηθχιαμε ειαζηηθφηεξσλ δηαηππψζεσλ- θαηνρχξσζε 

ζεκειησδψλ επηζηεκνληθψλ δεδνκέλσλ θαη θεθηεκέλν ηεο ζχγρξνλεο ηεο ζέζπηζήο 

ηνπο, ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ζ εμεηδίθεπζε απηή, φπσο θαη θάζε λνκνζεηηθή 

εμεηδίθεπζε θαζεθφλησλ, παξέρεη έλα πξφγξακκα ζπκπεξηθνξάο, ην νπνίν κπνξεί 

επρεξψο λα ζέηεη ππφςε ηνπ ην δξσλ ππνθείκελν, ν ηαηξφο, θαη λα ζπκκνξθψλεηαη 

πξνο ηηο επηηαγέο ηνπ θαηά ηελ εθδήισζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ. Γηαηάμεηο φπσο νη 

αλσηέξσ, αλ θαη δελ πξννξίδνληαη γηα ηε ξχζκηζε ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο, 

εληνχηνηο κέζσ ηεο παξαπνκπήο ζε απηέο απφ ηνλ γεληθφ θαλφλα ηεο ΑΚ 914, 

εμεηδηθεχνπλ ηε ζπκπεξηθνξά, ε απφθιηζε απφ ηελ νπνία πιεξνί ηελ έλλνηα ηνπ 

«παξαλφκνπ», σο πξνυπφζεζε ηεο θαη‘ ΑΚ 914 επζχλεο
181

. Γηα ηεο ζεζπίζεσο ησλ 

εηδηθψλ δηαηάμεσλ επηηπγράλεηαη ζπλεπψο θαί ε ζεηηθνπνίεζε ηνπ δηθαίνπ ηεο 

ηαηξηθήο επζχλεο. Χο πξνδεδνκέλε εμεηδίθεπζε ηνπ δένληνο, νη ελ ιφγσ θαλφλεο 

θαζηζηνχλ επρεξέζηεξε γηα ηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ ηε δηαπίζησζε ηνπ λνήκαηφο 

ηνπο θαη αθνινχζσο ηελ αλάδεημε ησλ λνκηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ ηηζέκελνπ 

ππφςε ηνπ βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ θαη ηελ αληηζηνίρεζή ηνπο πξνο ηα δενληηθά 

ζηνηρεία ηνπ θαλφλα, άξα ηειηθά θαζηζηνχλ επρεξέζηεξε θαη αζθαιέζηεξε ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ππαγφκελεο ζε δηθαζηηθή δηάγλσζε ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ
182

. Σν 

                                                 
181

 Βι. γεληθφηεξα v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht I, αξ. 27. 
182

 Βι. Καξάζε, Θεκειίσζε θαη ιεηηνπξγία ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 508: «Ζ 

ππαγσγή ζηηο νξηζκέλεο έλλνηεο είλαη ζρεηηθά επρεξήο, δηφηη ε κείδσλ πξφηαζε είλαη ήδε λνκνζεηηθά 

θαζνξηζκέλε θαη ζαθήο ή ζρεδφλ ζαθήο θαη ν δηθαζηήο δελ έρεη παξά λα δηαπηζηψζεη ηελ ηαπηφηεηα 

(ή κε) ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ γλσξηζκάησλ ηεο πεξηπηψζεσο πξνο ηα νπζηψδε πάλησο 

ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηεο έλλνηαο»· Παπαλησλίνπ, Ζ θαιή πίζηηο εηο ην Αζηηθφλ Γίθαηνλ, ζει. 

31: «επί ζαθνχο θαλφλνο δηθαίνπ, ν δηθαζηήο, δηά ηεο θαηαζθεπήο ζπιινγηζκνχ, έρεη ηελ αζθάιεηαλ 

φηη εθ‘ φζνλ εθνινχζεζελ ηνπο ζηνηρεηψδεηο θαλφλαο ηεο ινγηθήο, ε θξίζηο ηνπ, σο ζπκπέξαζκα 

ινγηθνχ ζπιινγηζκνχ, ελέρεη ινγηθήλ αλαγθαηφηεηα»·.Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 320, 

ν νπνίνο παξαηεξεί φηη ε αζθάιεηα ηεο δηάγλσζεο ηεο εμσηεξηθήο επηκέιεηαο ή ακέιεηαο κε θαλφλεο 

επηκέιεηαο πνπ δελ δηαηππψλνληαη ζε έλα θείκελν λφκνπ, φπσο είλαη νη επηζηεκνληθνί (leges artis), 

είλαη κηθξφηεξε ζε ζχγθξηζε κε ηελ αζθάιεηα ηεο δηάγλσζεο εθείλεο πνπ ζπληειείηαη επί ηε βάζεη 

λνκηθψλ θαλφλσλ. 
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παξάλνκν πξνθχπηεη «επζέσο» απφ ηε κε ηήξεζε ηεο πξνβιεπφκελεο 

ζπκπεξηθνξάο. Με ηελ έλλνηα απηή ε «εληνλφηεξε» ζεηηθνπνίεζε ηνπ δηθαίνπ, δηα 

ηεο λνκνζεηηθήο εμεηδηθεχζεσο θαζεθφλησλ, απνηειεί παξάγνληα πξναγσγήο ηεο 

αζθάιεηαο δηθαίνπ. 

 Παξάδεηγκα ππαγσγήο ηνπ ππφ θξίζε πξαγκαηηθνχ ζηηο εηδηθέο δηαηάμεηο ησλ 

παξ. 2 θαη 4 ηνπ άξζξνπ 2 ηεο Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 απνηειεί ε απφθαζε ηνπ 

Δθεηείνπ πνπ επηθπξψζεθε (θαηά ην εδψ ελδηαθέξνλ κέξνο ηεο) απφ ηελ ΑΠ 

496/2010
183

. πσο θαη αλσηέξσ (ππφ Α 1) εθηέζεθε, νη ελ ιφγσ δηαηάμεηο ζεζπίδνπλ 

πξνδηαγξαθέο ρψξσλ, εμνπιηζκνχ θαη ζηειέρσζεο γηα ηελ επέκβαζε ηεο ηερλεηήο 

δηαθνπήο εγθπκνζχλεο. Σν δηθαζηήξην, θαινχκελν λα αμηνινγήζεη ηελ εθηέιεζε 

κηαο ηέηνηαο επέκβαζεο ζε ηδησηηθφ ηαηξείν, ειέγρεη ηελ πιήξσζε ησλ αλσηέξσ 

πξνδηαγξαθψλ, αλαγφκελν ζπκπιεξσκαηηθά ζηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο θαη ηα 

δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη δηαπηζηψλεη ειιείςεηο ηνπ ηαηξείνπ σο πξνο 

φιεο ηηο αλσηέξσ παξακέηξνπο
184

. Σε δηελέξγεηα ηεο επέκβαζεο ππφ φξνπο πνπ 

απνθιίλνπλ απφ ηνπο πξνβιεπφκελνπο ζηελ αλσηέξσ Τ.Α., έθξηλε ην δηθαζηήξην σο 

παξάβαζε ππνρξέσζεο πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο
185

. 

 Έηεξν παξάδεηγκα αμηνπνίεζεο απφ ηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ ηεο λνκνζεηηθήο 

εμεηδίθεπζεο ηαηξηθψλ πξάμεσλ απνηειεί ε απφθαζε ΓΔθΑζ 88/2007. ηε κείδνλα 

πξφηαζή ηεο εθηίζεληαη νη ζεζπηδφκελεο κε ηελ Α8/2058/90/17.1.1991 (ΦΔΚ 35Β΄) 

ππνπξγηθή απφθαζε, φπσο ζπκπιεξψζεθε, πξνυπνζέζεηο ιήςεο, θαηεξγαζίαο, 

ζπληήξεζεο θαη δηάζεζεο ηνπ αίκαηνο θαη ησλ παξαγψγσλ ηνπ. ηελ έθηε ζθέςε ηεο 

απφθαζεο θαηά ηελ εμέηαζε ηνπ ιφγνπ έθεζεο ζρεηηθά κε ηελ παξάιεηςε 

πξνζθφκηζεο ή δηελέξγεηαο ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ γηα ηελ θιηληθή θαηάζηαζε ηνπ 

αηκνδφηε θαη ηνπ αίκαηνο πνπ απηφο δίδεη, γίλεηαη δεθηφ φηη πξνζθνκίζηεθαλ φιεο νη 

εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο ηνπ αίκαηνο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αηκνδφηε (νκάδα αίκαηνο 

RHESUS, νξνινγηθφο έιεγρνο γηα HBSAG, ANTI-HBc, HIV-DAGS, ANTI-HCV, 

aHTLU, αξηζκφο θηάιεο θιπ.)
186

. Ζ εμεηδίθεπζε απηψλ ησλ εμεηάζεσλ σο 

αλαγθαίσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ ειέγρνπ ηνπ πξνο κεηάγγηζε αίκαηνο γίλεηαη ήδε -

ηνπιάρηζηνλ σο έλαλ βαζκφ- απφ ηελ αλσηέξσ ππνπξγηθή απφθαζε
187

. 

 Μηα δεχηεξε ιεηηνπξγία ησλ εηδηθψλ θαλφλσλ απνηειεί ε δηα ηεο ζεζπίζεψο ηνπο 

εηζαγσγή ηνπ ελππάξρνληνο ζε απηνχο δενληηθνχ ζηνηρείνπ ζην δίθαην θαη ηδηαίηεξα 

ζην ζχζηεκα, ζην νπνίν εμ επφςεσο πεξηερνκέλνπ θαη ηεινινγίαο ξχζκηζεο, 

αλήθνπλ. Πξφθεηηαη γηα κηα «παηδεπηηθή - δηδαθηηθή» ιεηηνπξγία ησλ θαλφλσλ. Ο 

πξνζδηνξηζκφο ηνπ λνήκαηνο ηνπ εηδηθνχ θαλφλα δηα ηεο εξκελείαο, πξνυπνζέηεη 

αλαγθαίσο ηελ πξνζπέιαζε, ηνλ εληνπηζκφ ηεο ππνθείκελεο αμηνιφγεζεο. Σν 

εκπεξηερφκελν ζε εηδηθφ θαλφλα ή επαγσγηθψο ζπλαγφκελν απφ κία θαηεγνξία 

εηδηθψλ θαλφλσλ, αμηνινγηθφ-δενληνινγηθφ ζηνηρείν, ραξαθηεξηδφκελν εμ νξηζκνχ 

απφ έλαλ βαζκφ αθαίξεζεο, είλαη αμηνπνηήζηκν θαηά ηελ αμηνιφγεζε κηαο 

                                                 
183

 ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 52  ΥξΗΓ 2011, 176. 
184

 Βι. αλση. Α 1 ππφ α αα θαη β αα θαη γ αα. 
185

 ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 56  ΥξΗΓ 2011, 177. 
186

 ΓΔθΑζ 88/2007, ΣΝΠ ΓΑ. 
187

 Γηα ηελ αλάγθε θαη ηελ ππνρξέσζε εμάληιεζεο ηεο αληηθεηκεληθήο δπλαηφηεηαο ειέγρνπ ηνπ 

αίκαηνο, ηδίσο γηα ηελ αλίρλεπζε ηνπ ηνχ HIV, βι. θαηση. § 4 Β 5 γ. 
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ζπκπεξηθνξάο, ε νπνία αλ θαη λνκηθψο ζεκαληηθή δελ ξπζκίδεηαη εηδηθά. ην κέηξν 

πνπ ην βηνηηθφ ζπκβάλ δελ κπνξεί λα ππαρζεί ζην πξαγκαηηθφ εηδηθήο δηάηαμεο, ν 

εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ θαιείηαη λα θξίλεη ην παξάλνκν δηα ηεο ζπγθξίζεσο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο πνπ επέδεημε ν ηαηξφο κε ηελ νθεηιφκελε ζχκθσλα κε εηδηθφ θαλφλα 

πνπ δηακνξθψλεη γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ν ίδηνο (θαηά θαλφλα ν δηθαζηήο), 

ζπγθεθξηκελνπνηψληαο ηηο αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο κε ηηο νπνίεο δηαηππψλεηαη έλαο 

γεληθφηεξνο θαλφλαο ή ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο. Καηά ηε 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε απηή κπνξεί θαη πξέπεη ε ελππάξρνπζα ζηελ εηδηθή λνκνζεζία, 

πνπ ξπζκίδεη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ, αμηνιφγεζε, λα ιεηηνπξγήζεη σο «ππμίδα» 

ηνπ δηθαζηή ζε φκνηεο ηππνινγηθά θαη αμηνινγηθά, κε βάζε θαη ηηο ζπληξέρνπζεο 

λνκηθψο ζεκαληηθέο ζπλζήθεο, πεξηπηψζεηο. Γειαδή λα δηακνξθψζεη ν δηθαζηήο 

ηέηνηνλ θαλφλα ζπκπεξηθνξάο πνπ λα εγθιείεη θαη λα αληαλαθιά ηελ ελππάξρνπζα, 

ζε εηδηθή ξχζκηζε ή ζε ππνζχλνιν εηδηθψλ θαλφλσλ, αμηνιφγεζε
188

. 

 Ζ ελ ιφγσ δεχηεξε ιεηηνπξγία ησλ εηδηθψλ θαλφλσλ δηαθαίλεηαη επί 

παξαδείγκαηη ζηελ ΓΠξΑζ 3043/2005. χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ηεο 

ππφζεζεο αζζελήο εηζήρζε ζην λνζνθνκείν γηα λα ππνβιεζεί ζε εμέηαζε 

θνινλνζθφπεζεο. Αθνχ ηνπνζεηήζεθε ζηελ εμεηαζηηθή ηξάπεδα, ε λνζειεχηξηα ηνπ 

ρνξήγεζε θαηαζηαιηηθά θάξκαθα παξνπζία ηνπ ηαηξνχ πνπ επξφθεηην λα 

δηελεξγήζεη ηελ αλσηέξσ εμέηαζε. Μεηά ηε ρνξήγεζε ηεο θαηαζηνιήο ν αξκφδηνο 

γηα ηελ αλσηέξσ εμέηαζε ηαηξφο εμήιζε απφ ηελ αίζνπζα, φπνπ βξηζθφηαλ ν 

αζζελήο, θαη ζηε ζπλέρεηα απνκαθξχλζεθε θαη ε λνζειεχηξηα γηα λα δηελεξγήζεη 

άιιε εξγαζία. Καηά ηνλ ρξφλν ηεο απνπζίαο ηνπο ν αζζελήο έπεζε απφ ηελ 

εμεηαζηηθή ηξάπεδα θαη ππέζηε ηε βιάβε ηεο πγείαο πνπ εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε
189

. 

 Τπνιακβάλνληαο ηελ σο άλσ ρνξήγεζε θαηαζηαιηηθψλ θαξκάθσλ σο 

αμηνινγηθά ζπγθξίζηκε κε ηελ έλλνηα ηεο «ππνβνιήο ζε θάπνηα ηερληθή 

αλαηζζεζίαο» ην δηθαζηήξην νδεγείηαη ζηελ ππ‘ αξηζ. Τ4α/3592/1996 απφθαζε ηνπ 

Τπνπξγνχ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, ην  άξζξν 6 παξ. 6.2.1 ηεο νπνίαο έρεη σο εμήο: 

«Γηα θάζε αζζελή πνπ ππνβάιιεηαη ζε θάπνηα ηερληθή αλαηζζεζίαο (γεληθή ή 

πεξηνρηθή) απαηηείηαη ε ζπλερήο παξνπζία εηδηθνχ αλαηζζεζηνιφγνπ. πλερήο 

παξνπζία ζεκαίλεη φηη φηαλ ν γηαηξφο ρξεηάδεηαη λα αληηθαηαζηαζεί ε 

αληηθαηάζηαζή ηνπ γίλεηαη κφλνλ απφ άιιν γηαηξφ». Μάιηζηα ελζσκαηψλεη ηελ σο 

άλσ παξάγξαθν ζηε κείδνλα πξφηαζε ηεο απφθαζεο εληάζζνληάο έηζη ηελ 

ηειεπηαία ζηηο εμαηξεηηθά επάξηζκεο δεκνζηεπκέλεο απνθάζεηο ηεο ειιεληθήο 

λνκνινγίαο ηαηξηθήο επζχλεο, ησλ νπνίσλ ε κείδσλ πξφηαζε δελ πεξηνξίδεηαη ζε 

γεληθφηεξν θαλφλα, φπσο είλαη νη θαλφλεο ηνπ ΑΚ ή ηνπ ΠΚ ή ηνπ θψδηθα 

δενληνινγίαο. 

 Αλαθνξηθά κε ην πεδίν εθαξκνγήο ηεο αλσηέξσ παξαγξάθνπ ε γεληθή 

δηαηχπσζε «ζε θάπνηα ηερληθή αλαηζζεζίαο» κπνξεί θαηά κηα εξκελεπηηθή εθδνρή 

λα πεξηιακβάλεη θάζε είδνο αλαηζζεζίαο, άξα θαη ηε ρνξήγεζε θαηαζηνιήο γηα ηε 

δηαγλσζηηθή εμέηαζε ηεο ελδνζθφπεζεο. Σελ εθδνρή απηή εληζρχεη ε δηαηχπσζε 
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ηνπ πξψηνπ εδαθίνπ ηνπ άξζξνπ 3 ηεο αλσηέξσ ππνπξγηθήο απφθαζεο, ην νπνίν ζηε 

κελ ελδεηθηηθή απαξίζκεζε νπνηνπδήπνηε ρψξνπ ρνξήγεζεο θαηαζηνιήο 

πεξηιακβάλεη ηνλ ρψξν ελδνζθνπήζεσλ κεηαμχ δε ησλ θαηεγνξηψλ επεκβάζεσλ, γηα 

ηηο νπνίεο ρνξεγείηαη θαηαζηνιή, πεξηιακβάλεη ηηο δηαγλσζηηθέο επεκβάζεηο. 

Πεξαηηέξσ ε αλσηέξσ δηάηαμε απαηηεί ηε ζπλερή παξνπζία εηδηθνχ 

αλαηζζεζηνιφγνπ, κία πξφβιεςε, ε νπνία ελαξκνλίδεηαη κε ην πξψην εδάθην ηνπ 

άξζξνπ 1 ηεο ίδηαο ππνπξγηθήο απφθαζεο, θαηά ην νπνίν «ε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο 

είλαη ηαηξηθή πξάμε, ηελ ηειηθή επζχλε ηεο νπνίαο έρεη ν ππεχζπλνο 

αλαηζζεζηνιφγνο...». Με βάζε ηα δεδνκέλα απηά ν ηαηξφο, ν νπνίνο αλαιακβάλεη 

ηνλ αζζελή γηα ηε δηελέξγεηα δηαγλσζηηθήο επέκβαζεο θαη γεληθφηεξα νπνηαζδήπνηε 

επέκβαζεο, πνπ πξνυπνζέηεη ηε ρνξήγεζε θαηαζηνιήο, έρεη ηε λνκηθή ππνρξέσζε 

λα εμαζθαιίζεη ηε ζχκπξαμε εηδηθνχ αλαηζζεζηνιφγνπ γηα λα πξνβεί ν ηειεπηαίνο 

ζηελ θαηαζηνιή. Μεηά ηελ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο θαη απφ ηνλ αλαηζζεζηνιφγν, ν 

ηειεπηαίνο έρεη θαη ηελ εθ ηεο σο άλσ δηάηαμεο ππνρξέσζε ζπλερνχο παξνπζίαο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θαηαζηνιήο. Δλ πξνθεηκέλσ θαη κε βάζε ηα πξαγκαηηθά 

πεξηζηαηηθά, πνπ εθηίζεληαη ζηελ απφθαζε, ν ηαηξφο, πνπ αλέιαβε ηνλ αζζελή γηα ηε 

δηελέξγεηα ηεο θνινλνζθφπεζεο, δηεπζπληήο ηνπ γαζηξεληεξνινγηθνχ ηκήκαηνο, 

παξέβε ηελ ππνρξέσζε αλάζεζεο ηεο θαηαζηνιήο ζε εηδηθφ αλαηζζεζηνιφγν, θαζψο 

δελ πξνθχπηεη φηη ν ίδηνο είρε θαη ηελ εηδηθφηεηα απηή. Σν δηθαζηήξην φκσο δελ 

ππάγεη απηή ηελ (παξάλνκε θαηά ηελ αλσηέξσ εξκελεπηηθή εθδνρή) παξάιεηςε 

ζηελ έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ θαη‘ άξζξν 105 ΔηζΝΑΚ, ζπλεπψο -φπσο θαίλεηαη- δελ 

θξίλεη ηε δηάηαμε ηεο παξ. 2.1 ηνπ άξζξνπ 6 σο παξαβηαζζείζα, ελδερνκέλσο επεηδή 

δελ ζεσξεί ηελ θαηαζηνιή σο ππαγφκελε ζηελ έλλνηα ηεο αλαηζζεζίαο. πλάγεη δε 

ηελ ππνρξέσζε ζπλερνχο παξνπζίαο ηνπ ηαηξνχ θαη ηεο λνζειεχηξηαο θνληά ζηνλ 

αζζελή ή ηνπνζέηεζεο πξνζηαηεπηηθψλ θπγθιηδσκάησλ ζηελ εμεηαζηηθή ηξάπεδα 

θαηά ηνλ ρξφλν ηεο απνπζίαο ηνπο
190

. 

 Δάλ ινηπφλ δελ γίλεη δεθηή ε αλσηέξσ εξκελεπηηθή εθδνρή ηφηε ε δηάηαμε ηεο 

παξ. 2.1 ηνπ άξζξνπ 6 αλαθεξφκελε ζηελ αλαηζζεζία δελ κπνξεί λα έρεη επζεία 

εθαξκνγή. Απνχζεο άιιεο εηδηθήο δηάηαμεο πνπ λα επηηάζζεη ηε ζπλερή παξνπζία 

ησλ αξκφδησλ γηα ηε δηελέξγεηα ηεο ηαηξηθήο εμέηαζεο ηαηξνχ θαη λνζειεχηξηαο 

θνληά ζην ππνβαιιφκελν ζηελ εμέηαζε πξφζσπν, ε γελνκέλε δεθηή απφ ην 

δηθαζηήξην ππνρξέσζε ζπλερνχο παξνπζίαο (ηνπ ηαηξνχ πνπ ελδηαθέξεη εδψ) κπνξεί 

λα ζπληζηά ππνρξέσζε πξφλνηαο σο ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο 

θαιήο πίζηεο ππφ ην θσο ηνπ ελππάξρνληνο ζηελ σο άλσ εηδηθή δηάηαμε αμηνινγηθνχ 

ζηνηρείνπ. πσο κάιηζηα επηρεηξήζεθε αλσηέξσ λα θαηαδεηρζεί, ην ελ ιφγσ 

λνκνζεηηθφ ζηίγκα ηεο εθδήισζεο πξφλνηαο γηα ην ππνβαιιφκελν ζε ηαηξηθή πξάμε 

θαη ππνθείκελν ζε ζπγθεθξηκέλνπο θηλδχλνπο πξφζσπν, αλαδεηθλχεηαη απφ νκάδα 

εηδηθψλ δηαηάμεσλ, ζηηο νπνίεο θαη ε ελ ιφγσ παξ. 2.1 ηνπ άξζξνπ 6 ζπλαξηζκείηαη. 

Ο εθδφηεο ηεο ηειεπηαίαο αληηιακβαλφκελνο ηνπο εθ ηεο αλαηζζεζίαο θηλδχλνπο 

αλεπηζχκεησλ αληηδξάζεσλ θαη επηπινθψλ, ηδίσο δηαηάξαμεο ή δηαθνπήο ηεο 

θαξδηναλαπλεπζηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ αζζελνχο, επηηάζζεη ζηνλ αλαηζζεζηνιφγν 
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ζπλερή παξνπζία θνληά ζηνλ αζζελή, πξνθεηκέλνπ λα ηνλ παξαθνινπζεί θαη εάλ 

πξνθχςεη αλάγθε, λα παξεκβαίλεη εγθαίξσο κε ηνλ θαηάιιειν ηξφπν. χκθσλα 

ινηπφλ κε ην ελππάξρνλ δενληνινγηθφ θξηηήξην, ε ζπλερήο παξνπζία ηνπ ηαηξνχ 

είλαη αλαγθαία γηα ηελ άκεζε αληίιεςε, ηελ απνηξνπή θαη ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

θηλδχλσλ εθ ηεο αλαηζζεζίαο. Αληηζηνίρσο ζηελ πεξίπησζε ηεο θαηαζηνιήο γίλεηαη 

αληηιεπηή κηα επηθηλδπλψδεο θαηάζηαζε γηα ηνλ αζζελή ζπλεπεία ηεο απνπζίαο ή 

αλεπάξθεηαο ησλ αηζζήζεσλ θαη ησλ αληαλαθιαζηηθψλ, ζπληζηάκελε -φπσο ελ 

πξνθεηκέλσ- ζηελ αδπλακία ζπγθξάηεζεο ηνπ ζψκαηφο ηνπ επί ηεο εμεηαζηηθήο 

ηξάπεδαο κε επαθφινπζν ηελ πηψζε ηνπ απφ απηήλ θαη ηνλ ηξαπκαηηζκφ ηνπ. Ο 

δηθαζηήο ζέηνληαο ππφςε ηνπ ηελ αλσηέξσ, εκπεξηερφκελε ζηελ επηηαγή ζπλερνχο 

παξνπζίαο αλαηζζεζηνιφγνπ, αμηνιφγεζε αληηιακβάλεηαη φηη θαη ε ζπλερήο 

παξνπζία ηνπ δηελεξγνχληνο ηελ αλσηέξσ ελδνζθφπεζε γαζηξεληεξνιφγνπ, σο 

ζπκπεξηθνξά πξφζθνξε λα αλαραηηίζεη έλαλ εθ ησλ πξνηέξσλ αληηθεηκεληθά 

δηαγλσζηφ θαη κάιηζηα ηππηθφ θίλδπλν εθ ηεο θαηαζηνιήο, είλαη ζπκπεξηθνξά 

αμηψζηκε. Σε δηαηχπσζε απηήο ηεο ζπκπεξηθνξάο σο επηηαγήο πξφλνηαο επηηξέπεη ε 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο κε βάζε ην ζηίγκα ηνπ 

λνκνζέηε ζηε δηάηαμε ηεο παξ. 2.1 ηνπ άξζξνπ 6 ηεο αλσηέξσ Τ.Α., κηα δηάηαμε, ε 

νπνία καδί κε άιιεο πνπ αλσηέξσ αλαθέξζεθαλ (ππφ 1 θαη 2 α, β), εληάζζεηαη ζε 

νκάδα πεξηπηψζεσλ κε θνηλφ αμηνινγηθφ θξηηήξην ηελ αλάγθε εθαξκνγήο κέηξσλ 

πξφλνηαο in concreto εμεηδηθεχζηκσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ ππνβαιινκέλνπ ζε 

ηαηξηθή πξάμε. Ζ θαηεπζπληήξηα γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε αφξηζηεο λνκηθήο 

έλλνηαο ή γεληθήο ξήηξαο ιεηηνπξγία ηεο λνκνζεηηθήο αμηνιφγεζεο πνπ 

απνθαιχπηεηαη απφ νξηζκέλε δηάηαμε ή νκάδα δηαηάμεσλ εληαγκέλε ζην 

ππνζχζηεκα ηεο αζηηθήο επζχλεο ησλ ηαηξψλ, πξνζδίδεη εζσηεξηθή, αμηνινγηθή - 

ηεινινγηθή ζπλνρή ζην ππνζχζηεκα ξχζκηζεο θαη, ιφγσ ηεο εηδηθήο λνκνζεηηθήο 

ηεο έθθξαζεο, κείδνλα αζθάιεηα ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε. 





 

 

 

 

§3. Η εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλόκνπ κε αλαγσγή ζε θαλόλεο δενληνινγίαο 

 Οη θαλφλεο επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ, κε θξηηήξην 

ηελ πεγή πξνέιεπζήο ηνπο, ζε εθείλνπο πνπ ζεζπίδνληαη απφ επαγγεικαηηθέο 

νξγαλψζεηο (θπξίσο επαγγεικαηηθνχο ζπιιφγνπο) θαη ζε εθείλνπο νη νπνίνη 

ζεζπίδνληαη είηε απφ ηε Βνπιή είηε απφ ηελ εθηειεζηηθή εμνπζία θαηά λνκνζεηηθή 

εμνπζηνδφηεζε. Οη θαλφλεο ηνπ δεχηεξνπ είδνπο απνηεινχλ λφκνπο (ηππηθνχο ή 

νπζηαζηηθνχο αληηζηνίρσο). Δλψ νη θαλφλεο επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο ηνπ 

πξψηνπ είδνπο απνηεινχλ θαλφλεο επαγγεικαηηθνχ ήζνπο, εθείλνη ηνπ δεχηεξνπ 

είδνπο κεηνπζηψλνληαη, κέζσ ηεο λνκνζεηηθήο ηνπο ζέζπηζεο, απφ θαλφλεο 

επαγγεικαηηθνχ ήζνπο ζε θαλφλεο δηθαίνπ
191

. Οη θαλφλεο δενληνινγίαο θαί ησλ δχν 

θαηεγνξηψλ εκθαλίδνληαη ζπρλά ππφ ηε κνξθή θσδίθσλ. Οη θψδηθεο δενληνινγίαο 

ρσξίο λνκνζεηηθή θαηνρχξσζε πεξηέρνπλ θαλφλεο ησλ νπνίσλ ε παξάβαζε επηδξά 

ζηε θήκε ηνπ επαγγεικαηία θαη κπνξεί επίζεο λα ζπλεπάγεηαη κφλν πεηζαξρηθέο 

θπξψζεηο. Γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ νη ηειεπηαίνη θαλφλεο 

έρνπλ ζεκαζία κφλν ζην κέηξν πνπ ε εκπεξηερφκελε ζε απηνχο αμηνιφγεζε είλαη 

αμηνιφγεζε αληαπνθξηλφκελε ζε θξηηήξηα πξφζθνξα γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

ηεο λνκηθά δεζκεπηηθήο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο, σο «δεκηνπξγνχ» λνκηθψλ 

ππνρξεψζεσλ. ην κέηξν κάιηζηα πνπ θσηίδνπλ ηηο αληηιήςεηο ζε νξηζκέλνλ ηνκέα 

ησλ ζπλαιιαγψλ, νη θαλφλεο απηνί πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαηά ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ θαλφλα πνπ ζπλάγεηαη σο εμεηδίθεπζε ηεο 

θαιήο πίζηεο
192

. ηηο πεξηπηψζεηο απηέο, πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί, νη θαλφλεο 
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2
, άξζξν 1 αξ. 219· Λχηξαο, ζηνλ η.: Ζ δηαθήκηζε 

θαη νη θψδηθεο δενληνινγίαο, ζει. 337· Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, ΝνΒ 2007, 2311· Μαλσιεδάθεο, 

Σηκ. η. Μ. Καξάζε, ζει. 108επ. ν νπνίνο δηαθξίλεη ηε «Γενληνινγία» πνπ αλαθέξεηαη ζε θαλφλεο 

ζπκπεξηθνξάο, ζε α) «Ννκηθή Γενληνινγία» θαη β) «Κνηλσληθή Γενληνινγία», ζηνπο λνκηθνχο 

θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο θαη ζηνπο θαλφλεο θνηλσληθήο εζηθήο, αληίζηνηρα. Ο ίδηνο, φ.π., ζει. 113, 

αλαθνξηθά κε ηελ «θνηλσληθή δενληνινγία» δηαθξίλεη: «Αλ νη θαλφλεο απηνί θνηλσληθήο 

ζπκπεξηθνξάο δελ έρνπλ πεξηιεθζεί ζε δηαηάμεηο ηεο ηζρχνπζαο λνκνζεζίαο (δελ έρνπλ, δειαδή, 

θαηαζηεί θαη "λνκηθφ δένλ") ε παξάβαζή ηνπο δελ έρεη άιιεο ζπλέπεηεο πέξα απφ ηηο άηππεο 

θνηλσληθέο θπξψζεηο. Αλ φκσο έρνπλ πεξηβιεζεί ην "λνκηθφ έλδπκα" ηεο επαγγεικαηηθήο 

δενληνινγίαο, ηφηε, πέξα απφ ηηο άηππεο θνηλσληθέο θπξψζεηο, αλαθχπηνπλ θαη (λνκηθέο) πεηζαξρηθέο 

θπξψζεηο γηα ηνλ παξαβάηε». Ο ηαζφπνπινο, ζηνλ ΑΚ Γεσξγηάδε/ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ. 123 

θαη ν ίδηνο, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ 2, ζει. 27 θαηαηάζζεη ηνπο θαλφλεο επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο ηνπ 

πξψηνπ είδνπο φπσο θαη ηνπο θαλφλεο θνηλσληθήο εππξέπεηαο ζηελ εμσδηθαηηθή ηάμε ησλ εζψλ 

(ζπλεζεηψλ). Ο Πεξάθεο, ζηνλ η.: Ζ δηαθήκηζε θαη νη θψδηθεο δενληνινγίαο, ζει. 343 δηαπηζηψλεη φηη 

ηα δχν άθξα (πιήξεο λνκηθή δεζκεπηηθφηεηα θαη γλήζην soft law) δελ είλαη δχν αληηζεηηθνί πφινη, 

αιιά ηα άθξα ελφο continuum, πνπ έρεη θαη ελδηάκεζεο κνξθέο θαη αλαθέξεη σο ελδηάκεζε κνξθή ηνλ 

«ειιεληθφ θψδηθα δηαθήκηζεο», ν νπνίνο είλαη κελ θαηαξρήλ soft law, φκσο κε ην λ. 2328/95 [άξζξν 

15] δφζεθε ε εμνπζία ζην Δζληθφ πκβνχιην Ραδηνηειεφξαζεο λα ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηνπο θαλφλεο 

ηνπ θψδηθα απηνχ θαηά ηελ άζθεζε ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ θαη ηδίσο γηα ηελ επηκέηξεζε ησλ 

δηνηθεηηθψλ θπξψζεσλ πνπ πξνβιέπεη ν λφκνο. 
192

 Πξβι. Λχηξα, ζηνλ η.: Ζ δηαθήκηζε θαη νη θψδηθεο δενληνινγίαο, ζει. 337επ. φπνπ κε αλαθνξά 

ζην πεδίν ηεο επζχλεο απφ ηελ παξαβίαζε ζχκβαζεο, παξαηεξείηαη φηη «ζην κέηξν πνπ νη Κψδηθεο 

Γενληνινγίαο πξνζδηνξίδνπλ επαξθψο κηα ζπκπεξηθνξά, ζα πξέπεη λα ζεσξήζνπκε φηη γηα ηελ 

αλάινγε δξαζηεξηφηεηα έρνπκε κηα κε δεζκεπηηθή, πιελ φκσο ζεκαληηθή εμεηδίθεπζε ησλ 

ζπλαιιαθηηθψλ εζψλ» θαη φ.π., ζει. 338 φηη ζπκπξνζδηνξίδνπλ ηα ζπλαιιαθηηθά ήζε θαη απηφ πνπ 
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εηζάγνληαη εκκέζσο ζην ζχζηεκα ξχζκηζεο ηεο αζηηθήο επζχλεο· ην παξάλνκν 

εμεηδηθεχεη ε παξάβαζε ηεο ζπλαγφκελεο απφ ηελ θαιή πίζηε ππνρξέσζεο πξφλνηαο 

θαη φρη ε παξάβαζε ηνπ θαλφλα δενληνινγίαο
193

. ηαλ φκσο θαλφλεο δενληνινγίαο 

έρνπλ ζεζπηζηεί θαη λνκνζεηηθά σο θαλφλεο δηθαίνπ, ε ηδηφηεηά ηνπο απηή αξθεί γηα 

ηε λνκηθή δέζκεπζε ησλ ππνθείκελσλ ζε απηνχο πξνζψπσλ. Ήδε δειαδή εμ απηνχ 

ηνπ ιφγνπ ε παξάβαζή ηνπο, εθφζνλ θαη ην πξνζβιεζέλ έλλνκν αγαζφ εκπίπηεη ζηνλ 

πξνζηαηεπηηθφ ζθνπφ ηνπο, ζπληζηά παξαλνκία θαηά ηελ έλλνηα ηεο ΑΚ 914. Καη ζε 

απηή πάλησο ηελ πεξίπησζε, ε αλαγσγή ζηνλ ζπλερφκελν κε ηελ θαιή πίζηε 

λνκνζεηηθφ ηνπο ιφγν κπνξεί λα έρεη λνκηθή ζεκαζία γηα ηελ εξκελεπηηθή ζπλαγσγή 

ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο θαη ηνπ πεδίνπ εθαξκνγήο ηνπο. 

 ηε δεχηεξε σο άλσ θαηεγνξία θαλφλσλ αλήθνπλ θαη νη θαλφλεο 

επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο ησλ ηαηξψλ. Οη ελ ιφγσ θαλφλεο δηαηππψλνληαη 

ζήκεξα ζηνλ λ. 3418/2005 κε ηίηιν «Κψδηθαο Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο»
194

. Με ηελ 

έλαξμε ηζρχνο ηνπ ηειεπηαίνπ θαηαξγήζεθε ην β.δ. ηεο 25.5/6.7.1955 «πεξί 

θαλνληζκνχ ηαηξηθήο δενληνινγίαο»
195

 (άξζξν 37 ΚΗΓ). Ζ αξρηθή πξνζέγγηζε είρε 

γίλεη κε ηνλ α.λ. 1565/1939 «πεξί θψδηθνο αζθήζεσο ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο», ν 

νπνίνο δηαηεξήζεθε ζε ηζρχ κεηά ηελ εηζαγσγή ηνπ ΑΚ κε ην άξζξν 47 ΔηζΝΑΚ θαη 

θαηαξγήζεθε κε ην άξζξν 341 ηνπ λ. 4512/2018. Ήδε πξηλ απφ ηε ζέζπηζε ηνπ ΚΗΓ, 

ηελ αλάγθε εθζπγρξνληζκνχ ησλ δηαηάμεσλ ηαηξηθήο δενληνινγίαο εμέθξαδε ε 

πξφβιεςε εθδφζεσο Κψδηθα Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο κε Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα απφ ην 

άξζξν 62 ηνπ λ. 2071/1992. Σειηθά, πελήληα ρξφληα κεηά ηε ζέζπηζε ηνπ αλσηέξσ 

β.δ. νη ζπληάθηεο ηνπ ΚΗΓ, έρνληαο ππφςε ηνπο παλεγπξηθέο δηαηππψζεηο θαη νηνλεί 

εμαγγειίεο θαη λνπζεζίεο, πνπ πεξηιακβάλνληαη ζε δηθαζηηθέο απνθάζεηο απηνχ ηνπ 

ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο, έξρνληαη λα αλαδείμνπλ θαη λα επηθαηξνπνηήζνπλ ην ζέκα 

ηεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο. Με ηε ζέζπηζή ηνπ ν λνκνζέηεο επαλαβεβαηψλεη ηηο 

ζεκειηψδεηο αξρέο θαη αμίεο πνπ δηέπνπλ ηελ άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο θαη 

εθζπγρξνλίδεη ην ζεζκηθφ πιαίζην άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο, ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη 

ζηηο ζχγρξνλεο αληηιήςεηο θαη αλάγθεο ηεο θνηλσλίαο θαη λα εληάζζεηαη αξκνληθά 

ζε έλα δηαθνξνπνηεκέλν εμ επφςεσο γεληθφηεξεο επηζηεκνληθήο
196

 θαη λνκνζεηηθήο 

εμέιημεο πεξηβάιινλ. Πέξαλ ησλ λφκσλ πνπ ήδε αλαθέξζεθαλ ζηελ §2 (ππφ Α), ε 

λνκνζεηηθή εμέιημε ησλ ηειεπηαίσλ ηεζζάξσλ δεθαεηηψλ ζην πεδίν ηεο παξνρήο 

                                                                                                                                           
επηηάζζεη ε θαιή πίζηε, άξα «νη Κψδηθεο Γενληνινγίαο κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζηε δεκηνπξγία 

παξεπνκέλσλ ππνρξεψζεσλ ηεο ζπκβάζεσο». Βι. ηε γεληθφηεξε παξαηήξεζε, ζην πιαίζην ηεο 

αλαθνξάο ηνπ ζηνλ θνηλσληνινγηθφ ζεηηθηζκφ, ηνπ ηαζφπνπινπ, ζηνλ ΑΚ Γεσξγηάδε/ 

ηαζφπνπινπ
2
, άξζξν 1 αξ.84 γηα ηε ζεκαζία πνπ απνθηά εκκέζσο ε επηξξνή ηεο θνηλσλίαο ζην 

δίθαην σο πνιχηηκε ππνβνήζεζε ζηελ εξκελεία ησλ λφκσλ, ε νπνία πξέπεη λα ιακβάλεη ππφςε θαί ηηο 

θνηλσληθέο αληηιήςεηο ηδίσο φηαλ πξφθεηηαη γηα εμεηδίθεπζε γεληθψλ ξεηξψλ ή αφξηζησλ λνκηθψλ 

ελλνηψλ, κηα παξαηήξεζε ελδηαθέξνπζα εδψ ζηνλ βαζκφ πνπ θαη νη θψδηθεο δενληνινγίαο 

απνηππψλνπλ ηηο θνηλσληθέο αληηιήςεηο ζε νξηζκέλν ηνκέα· ηνλ ίδην, ΔιιΓλε 2013, 12 ππνζ. 81. 
193

 Καηά δηαθνξεηηθή άπνςε (ρσξίο φκσο δηαθνξνπνίεζε ζε πξαθηηθφ επίπεδν), βι. Πειιέλε - 

Παπαγεσξγίνπ, ΝνΒ 2007, 2311, ε παξάβαζε ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο (κε απνθιεηζηηθά ηδησηηθή 

πξνέιεπζε) κπνξεί λα δεκηνπξγεί ππνρξεψζεηο θαη έλαληη ηξίησλ, εθφζνλ νη θαλφλεο απηνί 

απνηεινχλ ad hoc εμεηδίθεπζε ησλ ζπλαιιαθηηθψλ εζψλ ή ηεο θαιήο πίζηεο. 
194

 ην εμήο αλαθέξεηαη σο ΚΗΓ. Γηαηάμεηο πνπ παξαηίζεληαη ζε απηή ηελ παξάγξαθν ρσξίο έλδεημε 

λνκνζεηήκαηνο, ελλννχληαη σο δηαηάμεηο ηνπ ΚΗΓ ή ηνπ α.λ. 1565/1939 φπσο πξνθχπηεη απφ ηνλ ηίηιν 

ηεο αληίζηνηρεο ππνελφηεηαο. 
195

 Σν β.δ. ηεο 25.5/6.7.1955 (ΦΔΚ Α΄ 171/6.7.1955) είρε εθδνζεί βάζεη ησλ δηαηάμεσλ ηνπ άξζξνπ 

27 α.λ. 1565/1939. 
196

 Πξβι. Αηηηνι. Έθζ. λ. 3418/2005, ΚΝνΒ 2005, 2052επ. 
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ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ πεξηιακβάλεη θαη άιινπο ζεκαληηθνχο λφκνπο, φπσο είλαη ν λ. 

1397/1983, ηδξπηηθφο ηνπ Δ..Τ. θαη νη ηξνπνπνηεηηθνί ηνπ λφκνη (ηδίσο ν λ. 

2071/1992, ην άξζξν 47 ηνπ νπνίνπ πξνβιέπεη ηα δηθαηψκαηα ηνπ λνζνθνκεηαθνχ 

αζζελνχο), ν λ. 2619/1998, θπξσηηθφο ηεο χκβαζεο γηα ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα 

θαη ηε βηνταηξηθή («χκβαζεο Οβηέδν») θαη ν λ. 2737/1999 γηα ηηο κεηακνζρεχζεηο 

(θαη νη θαη‘ εμνπζηνδφηεζε απηνχ εθδνζείζεο θαλνληζηηθέο πξάμεηο) ν νπνίνο 

πάλησο (ζπγθεθξηκέλα ηα άξζξα 1-20) αληηθαηαζηάζεθε απφ ηνλ λ. 3984/2011 

(άξζξν 64 παξ. 1) γηα ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Ζ γιψζζα ηνπ ΚΗΓ 

είλαη ηππηθή ηνπ είδνπο ηνπ, θαζψο νη ζπληάθηεο ηνπ θαηαθεχγνπλ ζπρλά ζηε ρξήζε 

αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ, επηιέγνληαο πάλησο θαη κηα πεξηζζφηεξν αλαιπηηθή θαη 

πεξηπησζηνινγηθή δηαηχπσζε, ψζηε λα επηηεπρζεί ν επηδησθφκελνο δη‘ απηνχ ζηφρνο, 

πνπ είλαη ε επρεξήο, άκεζε θαηαλφεζή ηνπ απφ ηνπο απνδέθηεο ηνπ ηαηξνχο θαη ε 

αζθαιήο εθαξκνγή ησλ θαλφλσλ ηνπ απφ απηνχο θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ επηκέξνπο 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ. ηελ χιε ηνπ ελ ιφγσ θψδηθα πεξηιακβάλεηαη ε αξθεηά 

αλαιπηηθή ξχζκηζε ησλ δεηεκάησλ ηεο ελεκέξσζεο ηνπ αζζελνχο (άξζξν 11) θαη 

ηεο ζπλαίλεζήο ηνπ ζε ηαηξηθή πξάμε (άξζξν 12), ηνπ ηαηξηθνχ απνξξήηνπ (άξζξν 

13) θαη ηεο ηήξεζεο ηαηξηθνχ αξρείνπ (άξζξν 14), θαζψο θαη ην θαλνληζηηθφ πιαίζην 

γηα ηελ επηζηεκνληθή έξεπλα (άξζξα 24 - 27). 

 Ζ πεξηβνιή ησλ θαλφλσλ ηαηξηθήο δενληνινγίαο κε ηζρχ λφκνπ, ε πξφθξηζε 

δειαδή ηεο εηεξφλνκεο έλαληη κηαο απηφλνκεο ζπιινγηθήο ξχζκηζεο («soft law»), 

εμεγείηαη απφ ηε ζεκαζία πνπ απνδίδεη ν λνκνζέηεο ζην έλλνκν αγαζφ ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αζζελνχο, νη βαζηθέο εθθάλζεηο ηνπ νπνίνπ (δσή, ζσκαηηθή 

αθεξαηφηεηα, πγεία, απηνδηάζεζε) ρξήδνπλ θαη λνκνζεηηθήο πξνζηαζίαο θαηά ηελ 

παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ
197

.  πσο επηζεκαίλεηαη ζηελ αηηηνινγηθή έθζεζε ηνπ λ. 

3418/2005 ν φξνο δενληνινγία ζπλδέεηαη πεξηζζφηεξν κε ηελ έλλνηα ηεο εζηθήο θαη 

φρη ηφζν ηνπ ζεηηθνχ δηθαίνπ
198

, ζε επφκελε δε ζέζε επηζεκαίλεηαη φηη ε θχζε ελφο 

Ηαηξηθνχ Κψδηθα Γενληνινγίαο είλαη δηηηή, ζπληζηάκελε αθελφο ζηνλ θαλνληζηηθφ 

ηνπ ξφιν «θαζψο ην ηαηξηθφ επάγγεικα αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ δηεπζεηεκέλσλ 

θαη ειεγρφκελσλ εθείλσλ επαγγεικάησλ, φπνπ ε ζπκκεηνρή ζε θάπνηνλ χιινγν θαη 

ε ππαθνή ζηνπο θαλφλεο ηνπ ζπλδένληαη ζηελά κε ηελ άδεηα άζθεζεο 

επαγγέικαηνο» θαη αθεηέξνπ ζηε κε θαλνληζηηθή θχζε, ε νπνία εμεγεί γηαηί ε 

χπαξμε ηνπ Κψδηθα «ζπκβάιιεη ζηνλ γεληθφηεξν ηξφπν κε ηνλ νπνην γίλεηαη 

αληηιεπηή ε ππφζηαζε θαη ε ηδενινγηθή βάζε ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο, θαζψο 

εθθξάδεη ην ηδενινγηθφ ππφβαζξν άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο»
199

. Απφ λνκηθήο απφςεσο 

πάλησο, κε ηελ έθδνζή ηνπο ππφ ηνλ ηχπν ηνπ λφκνπ νη θαλφλεο ηαηξηθήο 

δενληνινγίαο κεηαιιάζζνληαη, φπσο ήδε αλαθέξζεθε, απφ θαλφλεο επαγγεικαηηθνχ 

ήζνπο ζε θαλφλεο δηθαίνπ
200

 θαη ε λνκηθή δεζκεπηηθφηεηά ηνπο είλαη δεδνκέλε. Καη 

νη λνκνζεηηθά ηηζέκελνη ζε ηζρχ θαλφλεο δενληνινγίαο έρνπλ πάλησο θάπνηα θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά, φπσο είλαη πξνερφλησο ε αλαγσγή ζε εζηθέο θαη δενληνινγηθέο 

                                                 
197

 Παπαδνπνχινπ - Κιακαξή, Πξφινγνο ζε ΔξκΚΗΓ, ζει. IX. 
198

 Αηηηνι. Έθζ. λ. 3418/2005, Α. Γεληθέο Παξαηεξήζεηο, ΚΝνΒ 2005, 2052. 
199

 Αηηηνι. Έθζ. λ. 3418/2005, Α. Γεληθέο Παξαηεξήζεηο, ΚΝνΒ 2005, 2053. 
200

 Καξάθσζηαο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 16. Πξβι. Γσξή, Δηζαγσγή, §3 ΗV, 2 α, ζει. 106 ζρεηηθά κε 

ηνπο θαλφλεο ηνπ Γηθεγνξηθνχ Κψδηθα: «Γηακέζνπ ηνπ Γηθεγνξηθνχ Κψδηθα εηζέξρνληαη έηζη νη ελ 

ιφγσ θαλφλεο, πνπ πξσηαξρηθά είλαη θαλφλεο επαγγεικαηηθήο (θνηλσληθήο) δενληνινγίαο 

(εππξέπεηαο), ζην ηζρχνλ ζχζηεκα δηθαίνπ θαη απνθηνχλ λνκηθή ζεκαζία». 
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επηηαγέο θαηά ηελ άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ ιεηηνπξγήκαηνο, πνπ ζπγθξνηνχλ έλα 

πεξίγξακκα ηεο νθεηιφκελεο ζπκπεξηθνξάο. πσο θαη αλσηέξσ επηζεκάλζεθε (§1 

Γ), νη θαλφλεο δενληνινγίαο δηαθξίλνληαη απφ ηνπο θαλφλεο πνπ εμεηάζηεθαλ ζηελ 

πξνεγνχκελε παξάγξαθν (§2) θαηά ην φηη -θαη απηφ πξφθεηηαη λα θαηαδεηρζεί- είλαη 

δηαηππσκέλνη κε κεγαιχηεξε αθαίξεζε θαη γελίθεπζε. Με ηα αλσηέξσ δεδνκέλα, 

ήηνη ηε λνκνζεηηθή θαηνρχξσζε ελφο πξνηχπνπ ζπκπεξηθνξάο ησλ ηαηξψλ θαη ηελ 

επξχηεηα ηεο δηαηχπσζεο ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο, ηίζεηαη ην εξψηεκα αλ θαη ζε 

πνηφλ βαζκφ νη δηαηάμεηο ησλ θσδίθσλ απηψλ ζπληζηνχλ επαξθψο νξηνζεηεκέλνπο 

θαλφλεο νθεηιφκελεο ζπκπεξηθνξάο θαηά ηελ άζθεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ, ησλ 

νπνίσλ (θαλφλσλ) ζθνπφο είλαη ε πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηεο δσήο θαη ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη ησλ νπνίσλ ε παξάβαζε ζπληζηά παξαλνκία θαηά ηελ 

έλλνηα ηεο ΑΚ 914. 

 ην πιαίζην ηεο παξαγξάθνπ απηήο (§3) εληνπίδνληαη θαη πξνζεγγίδνληαη 

εξκελεπηηθψο, κε ηε βνήζεηα θαί ησλ δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο, βαζηθέο 

ηαηξηθέο ππνρξεψζεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ δηαηάμεηο ηνπ έρνληνο ηζρχ λφκνπ 

Κψδηθα Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο (λ. 3418/2005), ε κε ηήξεζε ησλ νπνίσλ κπνξεί λα 

έρεη ζεκαζία γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηεο παξαλνκίαο θαη‘ 

ΑΚ 914. Ζ ίδηα πξνζέγγηζε επηρεηξείηαη θαί γηα ηα άξζξα 24 θαη 25 ηνπ α.λ. 

1565/1939, ηα νπνία απνηεινχλ (πιένλ) πξντζρχζαλ δίθαην· εληνχηνηο, ε πξνζέγγηζή 

ηνπο δηαηεξεί ηε ζεκαζία ηεο (φρη κφλν επεηδή απνηεινχλ εθαξκνζηέν δίθαην γηα ηηο 

γελλεκέλεο θαηά ηνλ ρξφλν ηζρχνο ηνπο έλλνκεο ζρέζεηο αιιά θαη) ζην πιαίζην ηεο 

εξκελείαο ηνπ ηζρχνληνο Κψδηθα Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο σο αλαθνξά ζηελ 

πξντζηνξία ηνπ ελ ιφγσ θψδηθα, ε νπνία άζθεζε επηξξνή ζηνπο ζπληάθηεο ηνπ: Οη 

εκπεξηερφκελεο ζηα άξζξα 24 θαη 25 αμηνινγήζεηο είλαη ηφζν ζηνηρεηψδεηο γηα ηε 

δένπζα ηαηξηθή ζπκπεξηθνξά, φπσο επηβεβαηψλεη θαη ε επξχηαηε λνκνινγηαθή 

εθαξκνγή ηδίσο ηνπ άξζξνπ 24, ψζηε απνηέιεζαλ ζεκέιην θαη λεφηεξσλ 

δενληνινγηθψλ θαλφλσλ ηνπ ΚΗΓ, φπσο επηρεηξείηαη λα αλαδεηρζεί ζηε ζπλέρεηα. 

 Οη θαλφλεο δενληνινγίαο απηήο ηεο θαηεγνξίαο (θαη κε βάζε ηνλ πξντζρχζαληα 

α.λ. 1565/1939 θαη κε βάζε ηνλ λεφηεξν λφκν 3418/2005) πεξηέρνπλ πνιιέο 

αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο. Παξά ην γεγνλφο φκσο απηφ ε κέζνδνο ηεο ηππνινγίαο 

πεξηπηψζεσλ πνπ έρνπλ απαζρνιήζεη ηα δηθαζηήξηα δελ εθαξκφδεηαη ζηελ παξνχζα 

παξάγξαθν -κε εμαίξεζε ην άξζξν 25- γηα δχν ιφγνπο: ε φ,ηη αθνξά θαηά πξψηνλ 

ην άξζξν 24 α.λ. 1565/1939, ην νπνίν κλεκνλεχεηαη ζηε κείδνλα πξφηαζε κεγάινπ 

αξηζκνχ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ, ε δηάηαμε απηή είρε έλα ηφζν γεληθά δηαηππσκέλν 

πξαγκαηηθφ, ψζηε κπνξνχζε λα εκπέζεη ζε απηφ θάζε πεξίπησζε ηερληθά 

πιεκκεινχο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ, ε ηππνινγηθή, κε 

αλαγσγή ζηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ, πξνζέγγηζε ηεο 

λνκνινγίαο, πνπ γίλεηαη ζηελ επφκελε παξάγξαθν ηεο κειέηεο (§4), απνηειεί νδεγφ 

θαη γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ ηνπ ελ ιφγσ άξζξνπ, νη 

νπνίεο εμεηάδνληαη ζην πιαίζην ηεο §4. ε φ,ηη αθνξά ηηο δηαηάμεηο ηνπ ΚΗΓ (λ. 

3418/2005), ε θαηαθπγή ζε ηππνινγία πεξηπηψζεσλ δελ είλαη δπλαηή ιφγσ κε 

επαξθνχο αξηζκνχ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ πνπ ηηο εθαξκφδνπλ. Καη ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε ε εξκελεία δηαηάμεσλ ηνπ ΚΗΓ πνπ πεξηέρνπλ αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο 

εληάζζεηαη ελ κέξεη ζηελ §4 ηεο δηαηξηβήο. 
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Α. Παξάζεζε θαη αμηνιόγεζε θαλόλσλ δενληνινγίαο πνπ εκπεξηέρνληαη ζηνλ λ. 

3418/2005 θαη ζηνλ θαηαξγεζέληα α.λ. 1565/1939 

 

1. Η ππνρξέσζε παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ζύκθσλα κε ηνπο ζύγρξνλνπο 

θαλόλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

 Ζ ελ ιφγσ ζηνηρεηψδεο ππνρξέσζε ζεκειησλφηαλ ζην άξζξν 24 α.λ. 1565/1939, 

κε αθεηεξία ην νπνίν δηαηππσλφηαλ ν λφκηκνο ιφγνο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ ζε κηα 

παγησκέλε λνκνινγία (αθνινχζσο ππφ α). Μεηά ηε ζέζπηζε ηνπ ΚΗΓ (λ. 3418/2005), 

ε ίδηα ππνρξέσζε δηαηππψλεηαη ζηα άξζξα 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ 

θαη ζπζρεηίδεηαη εξκελεπηηθψο κε ηελ ππνρξέσζε ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο ηνπ 

άξζξνπ 10 παξ. 1 εδ. β΄ θαη παξ. 2 ΚΗΓ (θαηση. ππφ β). ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο αλήθνπλ θαη νη «θαλφλεο ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο», ζηνπο νπνίνπο ν ΚΗΓ επηθπιάζζεη ηδηαίηεξε αλαθνξά ζην άξζξν 3 παξ. 

2 ζηνηρ. γ (θαηση. ππφ γ). 

 

 

α) Η ππνρξέσζε ηήξεζεο ησλ «ζεκειησδώλ αξρώλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη 

ηεο θηεζείζεο πείξαο» (άξζξν 24 α.λ. 1565/1939) 

 Απφ ηνλ α.λ. 1565/1939 ην άξζξν 24 απνηειεί ηε κφλε δηάηαμε πνπ παξέρεη 

ζηνηρεία πξνζδηνξηζηηθά ελφο πξνηχπνπ ζπκπεξηθνξάο σο πξνο ην ηερληθφ κέξνο ηεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. Σν άξζξν 24 ηνπ ελ ιφγσ λφκνπ φξηδε: «Ο ηαηξφο νθείιεη λα 

παξέρε κεηά δήινπ επζπλεηδεζίαο θαη αθνζηψζεσο ηελ ηαηξηθήλ απηνχ ζπλδξνκήλ, 

ζπκθψλσο πξνο ηαο ζεκειηψδεηο αξράο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη ηεο θηεζείζεο 

πείξαο, ηεξψλ ηαο ηζρπνχζαο δηαηάμεηο πεξί δηαθπιάμεσο ησλ αζζελψλ θαη 

πξνζηαζίαο ησλ πγηψλ». Αθνινχζσο παξαηίζεληαη πεξηθνπέο απφ ηε κείδνλα 

πξφηαζε δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ, ζηηο νπνίεο (πεξηθνπέο) δηαηππψλεηαη κε 

ζηεξεφηππν ηξφπν ν λφκηκνο ιφγνο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ, θαη εμεηάδεηαη ε ζπκβνιή 

ηεο επηηαγήο ηήξεζεο ησλ «ζεκειησδψλ αξρψλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο 

θηεζείζεο πείξαο» ζηελ εμεηδίθεπζε ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ. Οη 

δηαηππψζεηο απηέο πξνέξρνληαη ζην πξψην θαη θχξην κέξνο απφ απνθάζεηο 

πνιηηηθψλ δηθαζηεξίσλ θαη ελ κέξεη δηνηθεηηθψλ πξσηνδηθείσλ (ππφ αα), ζην 

δεχηεξν απφ απνθάζεηο δηνηθεηηθψλ δηθαζηεξίσλ, ηδίσο ηνπ ηΔ (ππφ ββ) θαη ζην 

ηξίην απφ απνθάζεηο πνηληθψλ δηθαζηεξίσλ (ππφ γγ). 

 

αα) Σν άξζξν 24 έρεη αμηνπνηήζεη ε λνκνινγία ησλ πνιηηηθψλ δηθαζηεξίσλ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηα άξζξα 330 εδ. β΄ ΑΚ θαη 914 ΑΚ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ 

λφκηκνπ ιφγνπ αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο ησλ ηαηξψλ. Αθνινχζσο αλαθέξνληαη πέληε 

ζρεηηθέο πεξηθνπέο πξνεξρφκελεο απφ ηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ απνθάζεσλ ζε ππνζέζεηο επζχλεο ηαηξψλ. χκθσλα κε ζρεδφλ 

ζηεξεφηππε δηαηχπσζε κέξνπο ηεο λνκνινγίαο, απφ ην άξζξν 24 ζε ζπλδπαζκφ κε ηα 

άξζξα 652, 330, 914 ΑΚ πξνθχπηεη φηη ν ηαηξφο επζχλεηαη ζε απνδεκίσζε γηα ηε 

δεκία πνπ έπαζε ν αζζελήο πειάηεο ηνπ απφ θάζε ακέιεηά ηνπ, αθφκε θαη ειαθξά, εάλ 
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θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ ηαηξηθψλ ηνπ θαζεθφλησλ παξέβε ηελ ππνρξέσζε επηκειείαο 

ηνπ λα ελεξγήζεη ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
201

 (πξψηε 

πεξηθνπή). Ζ ελ ιφγσ πξνζέγγηζε ηεο έλλνηαο ηνπ άξζξνπ 24 ζπκπιεξψλεηαη ζε 

νξηζκέλεο δηθαζηηθέο απνθάζεηο κε ηε ζεψξεζε φηη ν ηαηξφο νπδεκία επζχλε θέξεη 

αλ ελήξγεζε θαηά ηνπο πην πάλσ θαλφλεο (lege artis) θαη εηδηθφηεξα φπσο ζα 

ελεξγνχζε θάησ απφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο θαη έρνληαο ζηε δηάζεζή ηνπ ηα 

ίδηα κέζα έλαο (κέζνο) ζπλεηφο θαη επηκειήο ηαηξφο
202

 (δεχηεξε πεξηθνπή). Καη‘ άιιε 

δηαηχπσζε, ρσξίο επίθιεζε ηνπ άξζξνπ 652 ΑΚ, κέξνο ηεο λνκνινγίαο έρεη δερζεί 

φηη απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 24 ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 330 

θαη 914 ΑΚ πξνθχπηεη φηη ν ηαηξφο επζχλεηαη ζε απνδεκίσζε εάλ ελεξγήζεη απφ δφιν 

ή ακέιεηα, ε ηειεπηαία δε ζπληξέρεη εάλ ν ηαηξφο πξνβεί ζε ελέξγεηα ή παξάιεηςε θαηά 

παξάβαζε ησλ δηδαγκάησλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, έζησ θαη αλ είλαη ειαθξά, 

ζπκπιεξψλεηαη δε ε δηαηχπσζε κε ηελ αλσηέξσ δεχηεξε πεξηθνπή (ηξίηε 

πεξηθνπή)
203

. ε παιαηφηεξε λνκνινγία ησλ πνιηηηθψλ δηθαζηεξίσλ πεξηιακβάλεηαη 

ζε απνθάζεηο ην θείκελν ηνπ άξζξνπ 24 κε ηελ πξνζζήθε φηη ν ηαηξφο ππνρξενχηαη 

λα επηδεηθλχεη επηκέιεηα πέξαλ εθείλεο πνπ απαηηείηαη απφ ην άξζξν 330 ΑΚ ζηηο 

ζπλαιιαγέο
204

 (ηέηαξηε πεξηθνπή). πλαθψο θαη ζηε λνκνινγία ησλ δηνηθεηηθψλ 
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πξσηνδηθείσλ, θπξίσο, ππάξρνπλ απνθάζεηο, ζηηο νπνίεο, κεηά ηελ παξάζεζε ηνπ 

άξζξνπ 24 θαζψο θαη ησλ άξζξσλ 929, 932 ΑΚ θαη 441 ΠΚ, ε κείδσλ πξφηαζε ηνπ 

δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ πεξηιακβάλεη ηε ζθέςε φηη ν ηαηξφο είλαη ππνρξεσκέλνο λα 

ζπκκνξθψλεηαη ζε θάζε πεξίπησζε παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ πξνο ηηο ζεκειηψδεηο 

αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο θηεζείζεο πείξαο θαζψο θαη λα επηδεηθλχεη 

επηκέιεηα πέξαλ εθείλεο πνπ απαηηείηαη απφ ην άξζξν 330 ΑΚ ζηηο ζπλαιιαγέο
205

, 

επζπλφκελνο εάλ ελήξγεζε θαηά παξάβαζε ησλ αλσηέξσ θαλφλσλ, ελψ νπδεκία 

επζχλε ππέρεη εάλ ελήξγεζε ζχκθσλα κε απηνχο (lege artis) θαη εηδηθφηεξα φπσο ζα 

ελεξγνχζε θάησ απφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο θαη ηα ζηε δηάζεζή ηνπ κέζα 

ζπλεηφο θαη επηκειήο ηαηξφο
206

 (πέκπηε πεξηθνπή). 

 Οη αλσηέξσ πεξηθνπέο παξνπζηάδνπλ ζπλδπαδφκελεο θνηλά ζηνηρεία, ηα νπνία 

επηηξέπνπλ θάπνηεο παξαηεξήζεηο ζρεηηθά κε ηηο πξνυπνζέζεηο ηνπ παξαλφκνπ θαη 

ηεο ππαηηηφηεηαο ππφ ηελ θπξηαξρνχζα, ζηελ ηαηξηθή επζχλε, κνξθή ηεο ακέιεηαο. Ζ 

ζεκειίσζε ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο ηεο ΑΚ 914 πξνυπνζέηεη, φπσο ήδε έρεη 

εθηεζεί, θαη‘ αξράο ηελ απφθιηζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ απφ 

απηήλ πνπ εμεηδηθεχεη θαλφλαο δηθαίνπ ηεζεηκέλνο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ (πξνυπφζεζε ηεο παξαλνκίαο) θαη αθνινχζσο, εάλ 

ε απφθιηζε θαηαθάζθεηαη, ηνλ θαηαινγηζκφ ηεο παξάλνκεο ελέξγεηαο ή παξάιεηςεο 

(πξνυπφζεζε ηεο ππαηηηφηεηαο), ν νπνίνο, ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο, γίλεηαη κε βάζε 

ην κέηξν επηκέιεηαο πνπ ζέηεη ε ΑΚ 330 εδ. β΄. Απφ ηηο αλσηέξσ (πιελ ηεο 

ηέηαξηεο) πεξηθνπέο πξνθχπηεη φηη ε λνκνινγία εληνπίδεη ζην άξζξν 24 έλα 

αληηθεηκεληθφ θξηηήξην αμηνιφγεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ θαη απηφ είλαη κε 

δηαθνξεηηθή θαηά πεξίπησζε δηαηχπσζε: νη ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο (πξψηε θαη πέκπηε), νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (δεχηεξε θαη 

πέκπηε) θαη ηα δηδάγκαηα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (ηξίηε πεξηθνπή). Ζ ηέηαξηε θαη ε 

πέκπηε πεξηθνπή πξνζδηνξίδνπλ ηελ έθηαζε ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο ησλ ηαηξψλ. 

Ζ δεχηεξε θαη ε πέκπηε πεξηθνπή επηζεκαίλνπλ ηε ζεκαζία ησλ ζπλζεθψλ, 

πεξηζηάζεσλ θαη δηαζέζηκσλ κέζσλ θαηά ηε ζχγθξηζε κε ην πξφηππν ηνπ ζπλεηνχ 

θαη επηκεινχο ηαηξνχ. 

 Απφ ηε δηαηχπσζε ησλ αλσηέξσ πεξηθνπψλ (εθηφο ίζσο ηεο ηέηαξηεο) 

δηαθαίλεηαη κία ζχκκεημε ησλ πξνυπνζέζεσλ ηνπ παξαλφκνπ θαη ηεο ακέιεηαο, ε 

νπνία είλαη ν εδψ ελδηαθέξσλ βαζκφο ππαηηηφηεηαο. ηελ πξψηε πεξηθνπή ε 

                                                                                                                                           
ηζηνζειίδα ΑΠ, κεηά ηελ αλσηέξσ ηξίηε πεξηθνπή: «νθείιεη ν ηαηξφο λα παξέρεη ηελ ηαηξηθή ηνπ 

ζπλδξνκή φρη κφλν, φπσο νξίδεη ην άξζξνλ 330 ΑΚ, δειαδή θαηά ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο πνπ 

απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο, αιιά κε δήιν, επζπλεηδεζία θαη αθνζίσζε, ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο 

αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο πείξαο πνπ έρεη απνθηήζεη»· πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή 

εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 459 = ΝνΒ 2005, 556. 
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 Μφλν απηφ ην ηκήκα ηεο πεξηθνπήο ζηελ ΑΠ 251/1974, ΝνΒ 22, 1261 (αζηηθή επζχλε ηνπ 

Γεκνζίνπ). 
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 ΓΠξΚνκνη 149/2012, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΠξΚαιακ 4/2009, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΠξΑζ 9911/2005 

ΣΝΠ ΓΑ· ΓΠξΑζ 3751/2005, ΝνΒ 2006, 1166· ΓΠξΘεζ 1803/2002, ΣΝΠ ΓΑ (ρσξίο αλαθνξά 

ζηα άξζξα 929, 932 ΑΚ θαη 441 ΠΚ)· ΓΠξΘεζ 2707/1999, ΓηΓηθ 2000, 178· ΓΠξΑζ 2580/1998, 

ΣΝΠ ΓΑ· ΓΠξΑζ 1907/1998, ΣΝΠ ΓΑ· ΓΠξΑζ 10933/1997, ΔιιΓλε 1998, 1179· ΓΠξΑζ 

9602/1996, ΓηΓηθ 1996, 957. Με ηξνπνπνηεκέλε δηαηχπσζε: ΓΔθΑζ 2447/2013, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· 

ΓΔθΑζ 1513/2010, ΣΝΠ ΓΑ· ΓΔθΑζ 88/2007, ΣΝΠ ΓΑ· ΓΠξΠαηξ 667/2000, ΓηΓηθ 2001, 1079. 

ηε λνκνινγία ησλ πνιηηηθψλ δηθαζηεξίσλ: ΠνιΠξΘεζ 12598/2003, Αξκ 2004, 141. 
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ζχκθσλε κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ελέξγεηα ηνπ ηαηξνχ 

ραξαθηεξίδεηαη σο ππνρξέσζε επηκειείαο αλ θαη ε επηκέιεηα απνηειεί 

ραξαθηεξηζκφ ηεο ςπρηθήο ζηάζεο ή ελδηάζεηεο θαηάζηαζεο ηνπ δεκηνχληνο 

ζχκθσλα κε ην κέηξν ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄
207

. Δπίζεο απφ ηε ζχλδεζε ηεο ακέιεηαο κε 

ηε δεκία θαίλεηαη φηη κε ηνλ φξν ακέιεηα γίλεηαη αληηιεπηή ε παξάλνκε θαη ακειήο 

ζπκπεξηθνξά, ε νπνία σο λφκηκνο ιφγνο επζχλεο πξέπεη λα ζπλδέεηαη κε ηε δεκία. 

ηε δεχηεξε πεξηθνπή, ε νπνία απφ κέξνο ηεο λνκνινγίαο ηίζεηαη σο ζπλέρεηα ηεο 

πξψηεο θαη ε νπνία ζπκπιεξψλεη ηελ ηξίηε, απνηειεί δε ηελ θαηαθιείδα ηεο πέκπηεο 

πεξηθνπήο, θαίλεηαη φηη ε ζχκθσλε κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

ζπκπεξηθνξά, δειαδή ε αληηθεηκεληθά νθεηιφκελε ζπκπεξηθνξά, εμεηδηθεχεηαη κε ην 

πξφηππν ηνπ ζπλεηνχ θαη επηκεινχο ηαηξνχ. ηελ ηξίηε πεξηθνπή θαίλεηαη φηη κε ηνλ 

φξν «ακέιεηα» απνδίδεηαη ε αξλεηηθψο αμηνινγνχκελε ζπκπεξηθνξά ζε επίπεδν 

πξάμεο (ακέιεηα «ζπληξέρεη εάλ ν ηαηξφο πξνβεί ζε ελέξγεηα ή παξάιεηςε θαηά 

παξάβαζε ησλ δηδαγκάησλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»). Υαξαθηεξηζηηθή δηαηχπσζε, 

απφ ηελ νπνία θαίλεηαη λα πξνθχπηεη ζχκπησζε ησλ ελλνηψλ ηεο ακέιεηαο θαη ηεο 

παξαλνκίαο ή άληιεζε ηεο δεχηεξεο απφ ηελ πξψηε, πεξηέρεη ζηε κείδνλα πξφηαζή 

ηεο, ε ΔθΑζ 875/1983 ζε ππφζεζε επζχλεο ηνπ Γεκνζίνπ γηα δεκία πνπ πξνθάιεζε 

ηαηξφο, σο φξγαλφ ηνπ: «Δπεηδή, εθ ηεο ππφ ηνπ άξζξνπ 330 εδ. β΄ ηνπ Α.Κ. 

δηδνκέλεο ελλνίαο ηεο ακειείαο, θαηά ηελ νπνίαλ ακέιεηα ππάξρεη νζάθηο δελ 

θαηαβάιιεηαη ε ελ ηαηο ζπλαιιαγαίο απαηηνπκέλε επηκέιεηα, απνηεινχζα κνξθήλ 

ηνπ πηαίζκαηνο θαη φηαλ ηνχην εμεηάδεηαη σο ζηνηρείνλ ηεο αδηθνπξαμίαο θαηά ην 

άξζξνλ 914 ηνπ Α.Κ. […] ζπλαθνινχζσο δε θαη θαηά ην άξζξνλ 105 ηνπ Δηζ. Ν. 

Α.Κ. πξνθεηκέλνπ πεξί παξαλφκσλ πξάμεσλ ησλ νξγάλσλ ηνπ δεκνζίνπ, ζαθψο 

πξνθχπηεη, φηη ζπληξερνχζεο πεξηπηψζεσο ακειείαο ππφ ηελ σο άλσ έλλνηαλ, άξα 

παξαλνκίαο ελφο ή πεξηζζνηέξσλ πξνζψπσλ, σο νξγάλσλ ηνπ δεκνζίνπ θαηά ηελ 

ελάζθεζηλ ηεο αλαηεζεηκέλεο εηο απηά δεκνζίαο εμνπζίαο, ην δεκφζηνλ ελέρεηαη εηο 

απνδεκίσζηλ […]»
208

. 

 Ζ ππνζηεξηδφκελε ζηελ παξνχζα κειέηε ζέζε αλαθνξηθά πξνο ηε ζρέζε 

παξαλνκίαο θαη ακέιεηαο εθηίζεηαη παξαθάησ (§4 Α). ην ζεκείν απηφ 

επηζεκαίλεηαη κφλν φηη ε παξαλνκία θαη ε ακέιεηα απνηεινχλ δηαθξηηέο 

πξνυπνζέζεηο ηεο επζχλεο, πιεξνχκελεο ζε θάζε πεξίπησζε κε δηαθνξεηηθά 

θξηηήξηα. Γηα ηελ πιήξσζε ηεο «παξαλνκίαο» σο φξνπ ηεο ΑΚ 914 απαηηείηαη ε 

παξαβίαζε θαλφλα δηθαίνπ πξνζηαηεπηηθνχ ηνπ πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ, ν 

νπνίνο κπνξεί λα έρεη ηεζεί κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν ζην δίθαην, αθφκε θαη λα 

ζπληζηά ζπγθεθξηκελνπνίεζε κηαο γεληθήο ξήηξαο. Ζ ακέιεηα ειέγρεηαη θαη‘ ΑΚ 

330 εδ. β΄ κε ην θξηηήξην ηεο «επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο», ην νπνίν 

γίλεηαη αληηιεπηφ κε αλαγσγή ζην πξφηππν ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ νηθείνπ 

θχθινπ ζπλαιιαγψλ. Με ην ελ ιφγσ κέηξν ηεο επηκέιεηαο αμηνινγείηαη ε ελδηάζεηε 

ζηάζε ηνπ δξάζηε έλαληη κηαο παξάλνκεο θαη δεκηνγφλνπ ζπκπεξηθνξάο ηνπ. Ζ 

ελππάξρνπζα ζην κέηξν ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄ ππνρξέσζε επίδεημεο επηκέιεηαο 

ζπκπιεξψλεηαη λνεκαηηθά θαη ζπζρεηίδεηαη αλαγθαίσο κε ην πεξηερφκελν κηαο 
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 Βι. φκσο θαη δηαθνξεηηθή άπνςε σο πξνο ηνλ φξν «ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο» θαηση. §4 Α. 
208

 ΔθΑζ 875/1983, ΔιιΓλε 1983, 531 (ε επηζήκαλζε κε πιάγηα γξαθή γίλεηαη εδψ). 



 

 

93 

λνκηθήο ππνρξέσζεο ηεζεηκέλεο ζην δίθαην κε άιινλ θαλφλα απφ απηφλ ηεο 

δηάηαμεο ηνπ άξζξνπ 330 εδ. β΄ ΑΚ. Ζ απφδνζε κνκθήο ζηνλ δεκηψζαληα απφ 

ακέιεηά ηνπ θαηά ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 330 εδ. β΄ ΑΚ πξνυπνζέηεη άιισζηε (θαη 

ινγηθά) φηη απηφο πξνέβε ζε πξάμε ή παξάιεηςε πνπ απνδνθηκάδεηαη θαη 

αληηθεηκεληθά ζηελ έλλνκε ηάμε σο παξάλνκε δπλάκεη άιινπ (εθηφο ηεο ΑΚ 330 εδ. 

β΄) θαλφλα. 

 Αλαθνξηθά κε ηελ πξνζέγγηζε ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο ησλ ηαηξψλ ππφ ην 

πξίζκα θαί ηνπ άξζξνπ 24 δηαπηζηψλεηαη ε ηάζε επηθξάηεζεο ζηε λνκνινγία κηαο 

δηαθνξεηηθήο δηαηχπσζεο απηνχ κε ηελ νπνία ε δηάθξηζε ηεο πξνυπφζεζεο ηεο 

παξαλνκίαο απφ απηήλ ηεο ππαηηηφηεηαο (ακέιεηαο) είλαη πεξηζζφηεξν ζαθήο (ζε 

ζρέζε κε ηηο αλσηέξσ αλαθεξφκελεο πεξηθνπέο). Πξσηνπφξεο ππήξμαλ νη ΑΠ 

181/2011 θαη ΑΠ 496/2010. ηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο 

πξψηεο γίλεηαη δεθηφ φηη «απφ ην άξζξν 24 ηνπ α.λ. 1565/1939 [...] ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηα άξζξ. 330, 652 θαη 914 ΑΚ, πξνθχπηεη φηη ν ηαηξφο επζχλεηαη ζε απνδεκίσζε γηα 

ηε δεκία πνπ έπαζε ν αζζελήο πειάηεο ηνπ απφ θάζε ακέιεηά ηνπ, αθφκε θαη 

ειαθξά, αλ θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ ηαηξηθψλ ηνπ θαζεθφλησλ παξέβε ηελ 

ππνρξέσζή ηνπ λα ελεξγήζεη ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο επηδεηθλχνληαο ηε δένπζα επηκέιεηα, δειαδή απηή πνπ αλακέλεηαη απφ ην 

κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ»
209

. ηελ ίδηα ζέζε ε δεχηεξε αξενπαγηηηθή 

απφθαζε δέρεηαη ηα εμήο: «απφ ηε δηάηαμε απηή [ελλ. ηνπ άξζξνπ 24 ηνπ α.λ. 

1565/1939] ζε ζπλδπαζκφ κε εθείλεο ησλ άξζξσλ 914, 330, 297-299, 200, 281 θαη 

288 ηνπ ΑΚ ζπλάγεηαη φηη ν ηαηξφο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ζπκκνξθψλεηαη ζε θάζε 

πεξίπησζε παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ πξνο ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο θαη ηεο θεθηεκέλεο πείξαο θαη λα επηδεηθλχεη επηκέιεηα, επζπλφκελνο αλ, 

έζησ θαη ζηα πιαίζηα ηεο ππνρξεψζεψο ηνπ παξνρήο γεληθψλ ηαηξηθψλ νδεγηψλ, 

ελήξγεζε θαηά παξάβαζε απηψλ ησλ θαλφλσλ θαη δελ επέδεημε ηελ απαηηνχκελε 

επηκέιεηα πνπ ζα έπξεπε λα επηδείμεη κε ηηο ίδηεο πεξηζηάζεηο θάζε κεηξίσο επηκειήο 

ηαηξφο [...]»
210

. χκθσλα κε κηα ηξίηε ζηεξεφηππε δηαηχπσζε κέξνπο ηεο 

αξενπαγηηηθήο (θπξίσο) λνκνινγίαο πνιηηηθήο δηθαηνδνζίαο, ρσξίο ζπζρεηηζκφ ζε 

θάζε πεξίπησζε κε ην άξζξν 24, επζχλε ηαηξνχ γηα ακέιεηα «ππάξρεη ζηηο 

πεξηπηψζεηο εθείλεο, πνπ ην αλεπηζχκεην απνηέιεζκα νθείιεηαη ζε παξάβαζε ησλ 

ζεκειησδψλ αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ε ελέξγεηά ηνπ 

δελ ήηαλ ζχκθσλε κε ην αληηθεηκεληθψο επηβαιιφκελν θαζήθνλ επηκέιεηαο. Γειαδή 

ζα πξέπεη λα κελ θαηαβιήζεθε απφ ηνλ ηαηξφ ε επηβαιιφκελε θαηά αληηθεηκεληθή 
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 ΑΠ 181/2011, ΥξΗΓ 2011, 665. Έηζη θαη: ΑΠ 238/2016, ΔθΑΓΠνιΓ 2016, 916 = ΝνΒ 2017, 671 

(ρσξίο αλαθνξά ζην άξζξν 652 ΑΚ θαη κε επνπζηψδε παξαιιαγή ζηε δηαηχπσζε)· ΑΠ 427/2015, 

ηζηνζειίδα ΑΠ (κε επνπζηψδε παξαιιαγή ζηε δηαηχπσζε)· ΑΠ 974/2014, ΔιιΓλε 2015, 1684· ΑΠ 

1168/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ (κε επνπζηψδε παξαιιαγή ζηε δηαηχπσζε)· ΑΠ 1009/2013, ΝνΒ 2013, 

2695· ΑΠ 687/2013, ΔΔκπΓ 2014, 46· ΑΠ 424/2012, ΥξΗΓ 2012, 587· ΔθΠεηξ 23/2016, ΣΝΠ 

ΝΟΜΟ· ΔθΛάξ 217/2014, Γηθνγξαθία 2015, 53επ.· ΔθΑζ 6426/2013, ΔθΑΓ 2014, 45· ΠνιΠξΑζ 

169/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 453/2015, ΣΝΠ ΓΑ (κε πξνζζήθε ζε επφκελε ζέζε ηεο 

κείδνλνο πξνηάζεσο ηεο αλση. δεχηεξεο πεξηθνπήο)· ΠνιΠξΑζ 1195/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· 

ΠνιΠξΑζ 88/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ. Πξβ. ηελ φκνηα δηαηχπσζε ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ ηαηξηθήο επζχλεο 

απφ λνκνινγία ηνπ ηΔ, θαηση. ππφ ββ ζην ηέινο. 
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 ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 53 = ΥξΗΓ 2011, 176. Οκνίσο: ΑΠ 1444/2012, NoB 2013, 757· 

ΠνιΠξΘεζ 27115/2010, ΔθΑΓ 2012, 1063. 
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θξίζε πξνζνρή θαη επηκέιεηα, ηελ νπνία θάζε κεηξίσο ζπλεηφο θαη επζπλείδεηνο 

άλζξσπνο ζα κπνξνχζε θαη φθεηιε λα θαηαβάιεη θάησ απφ ηηο ίδηεο πξαγκαηηθέο 

πεξηζηάζεηο, κε βάζε ηνπο λνκηθνχο θαλφλεο, ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηηο 

ζπλαιιαγέο θαη ηελ θνηλή θαηά ηε ζπλήζε πνξεία ησλ πξαγκάησλ πείξα θαη 

ινγηθή»
211

. 

 Πέξαλ ησλ επηζεκάλζεσλ σο πξνο ηε ζπγθξφηεζε ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο, 

βέβαην είλαη φηη ε αλσηέξσ λνκνινγία δηα ηνπ ζπλδπαζκνχ ηνπ άξζξνπ 24 κε ηελ 

ΑΚ 914 ζπλάγεη κηα γεληθή ππνρξέσζε ζπκκφξθσζεο πξνο ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ε παξαβίαζε ηεο νπνίαο πιεξνί ηελ πξνυπφζεζε ηεο θαη‘ 

ΑΚ 914 παξαλνκίαο. Γηα ηελ αθξίβεηα ηνπ ιφγνπ δηεπθξηλίδεηαη εδψ φηη, φπσο 

θαίλεηαη απφ ην ελ ιφγσ πεξηερφκελν ηεο θαηαγξαθφκελεο κε ζηεξεφηππεο 

δηαηππψζεηο ππνρξέσζεο, ε λνκνινγία εζηηάδεη ζην πξψην ππνεδάθην ηνπ άξζξνπ 

24
212

. Με απηφ ηνλ ηξφπν ε δηθαζηηθή απφθαζε εμαίξεη, ήδε απφ ηε κείδνλα 

πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο, ηελ παξάκεηξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ. Πξάγκαηη, ε ηαηξηθή πεξίζαιςε 

ζε θάζε θάζε ηεο ζπλίζηαηαη ζηελ εθαξκνγή ηεο (ηαηξηθήο) εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο 

επί ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ. Ζ εμεηδηθεπκέλε γλψζε απνηππψλεηαη ζε 

θαλφλεο, ηνπο ιεγφκελνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (leges artis ηεο ηαηξηθήο). 

Οη ηειεπηαίνη, φπσο δηακνξθψλνληαη θαη επηθαηξνπνηνχληαη θαηά ηνλ ρξφλν παξνρήο 

ηεο πεξίζαιςεο, δεζκεχνπλ ηνλ ηαηξφ λα εθηειεί θαηά ηξφπν επηζηεκνληθφ θάζε 

ηαηξηθή πξάμε, ζε θάζε θάζε ηεο πεξίζαιςεο, φπσο ελδεηθηηθψο θαηά ηε δηαπίζησζε 

θαη αμηνιφγεζε ησλ θξίζηκσλ γηα ηνλ αζζελή δεδνκέλσλ, θαηά ηελ εθηίκεζε ησλ 

θηλδχλσλ απφ ηελ πάζεζε θαη απφ ηελ ηαηξηθή πξάμε, θαηά ηελ επηινγή θαη 
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 ΑΠ 846/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1408/2015, ΔθΑΓ 2016, 155 = ΝνΒ 2016, 1125· ΑΠ 

1067/2015, Αξκ 2016, 804 κε πξφηαμε ηεο θξάζεο: «Απφ ηε δηάηαμε απηή [ελλ. ηνπ άξζξνπ 24] ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηηο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 298, 299, 330 εδ. β΄, 914 θαη 932 ΑΚ πξνθχπηεη φηη ε 

αδηθνπξαθηηθή επζχλε ηαηξνχ πξνο απνδεκίσζε ή θαη πξνο ηθαλνπνίεζε ηεο εζηθήο βιάβεο 

ζεκειηψλεηαη θαη εάλ ν ηαηξφο ελεξγήζεη απφ ακέιεηα, ε νπνία ακέιεηα [αθνινπζεί ε θξάζε ηνπ 

θεηκέλνπ]» θαη κε αλαθνξά ζε επφκελε ζέζε ζην πξφηππν ηνπ «ζπλεηνχ θαη επηκεινχο ηαηξνχ»· 

νκνίσο νη: ΑΠ 633/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ, ΑΠ 726/2012, ΔιιΓλε 2012, 1252 = ΝνΒ 2012, 2400 = 

ΔπηζθΔΓ 2012, 894, ΠνιΠξΘεζ 16591/2015, Αξκ 2016, 63, ΠνιΠξΝαππι 16/2015, ΔθΑΓΠνιΓ 

2016, 710· ΑΠ 1854/2011, ΔιιΓλε 2012, 667· ΑΠ 154/2011, ΥξΗΓ 2012, 591 (κε αλαθνξά ζην 

πξφηππν ηνπ «θάζε κεηξίσο ζπλεηνχ θαη επζπλείδεηνπ ηαηξνχ» αληί ηνπ «θάζε κεηξίσο ζπλεηνχ θαη 

επζπλείδεηνπ αλζξψπνπ»· έπεηαη αλαθνξά ζην άξζξν 24)· ΑΠ 2/2009, ΔιιΓλε 2009, 711· ΔθΠεηξ 

402/2014, ΣΝΠ ΓΑ. ρεηηθά κε ηελ αλαθνξά ηνπ Αξείνπ Πάγνπ ζε «θάζε κεηξίσο» ζπλεηφ 

άλζξσπν [ζηελ ΑΠ 496/2010 ε αλαθνξά γίλεηαη ζε «θάζε κεηξίσο επηκειή ηαηξφ» θαη ζηελ ΑΠ 

154/2011 ζε «θάζε κεηξίσο ζπλεηφ θαη επζπλείδεην ηαηξφ»] ν Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, 

ζει. 329, ππνζ. 64, φπνπ θαη παξαπνκπή ζε ζρεηηθή λνκνινγία ηνπ ΑΠ, ζεκεηψλεη φηη δελ 

ακθηβάιιεη φηη ν ΑΠ ελλνεί ην απηφ αθξηβψο κε ην θξηηήξην ηνπ «κέζνπ ζπλεηνχ αλζξψπνπ» 

παξαηεξεί φκσο εχζηνρα φηη ν «κεηξίσο ζπλεηφο», σο έρσλ κάιινλ αλεπαξθή ζχλεζε, δελ κπνξεί λα 

ρξεζηκεχζεη σο θξηηήξην. 
212

 Αο ζεκεησζεί ελ παξφδσ (θαζψο ην ζέκα ηεο ππφ 1 ελφηεηαο πεξηνξίδεηαη ζηελ ππνρξέσζε 

ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο) φηη ε ζεζπηδφκελε κε ην δεχηεξν ππνεδάθην ηνπ 

άξζξνπ 24 ππνρξέσζε ηήξεζεο ησλ ηζρπνπζψλ δηαηάμεσλ πεξί δηαθπιάμεσο ησλ αζζελψλ θαη 

πξνζηαζίαο ησλ πγηψλ, επηηάζζνληαο ην απηνλφεην, δειαδή ηελ ηήξεζε άιισλ λνκνζεηηθψλ 

δηαηάμεσλ ζηηο νπνίεο κε κεγάιε ανξηζηία παξαπέκπεη, δελ έρεη ηχρεη ηδηαίηεξεο αλάδεημεο ζηε 

κείδνλα πξφηαζε ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ. Πάλησο επεηδή ε λνκνινγία δελ πξνρσξεί ζε δηάθξηζε 

ησλ δχν ππνεδαθίσλ ηνπ άξζξνπ 24 αλ θαη είλαη θαλεξφ φηη αλαθέξεηαη ζην πξψην ππνεδάθην, ε 

εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ άξζξνπ ζηε κειέηε, παξφιν πνπ εζηηάδεη ζην πξψην ππνεδάθην, γίλεηαη 

επίζεο κε εληαία αλαθνξά ζην άξζξν. 
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εθαξκνγή ησλ πξφζθνξσλ ηαηξηθψλ κέζσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελνχο, ηε δηακφξθσζε ηεο θαηάιιειεο γηα ηνλ αζζελή κεζφδνπ ζεξαπείαο 

θ.ά. Δίλαη κε άιια ιφγηα αλαγθαίν λα αλάγεηαη ν ηαηξφο ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε in 

concreto. Σελ απφθιηζε απφ απηήλ ηε lege artis αληηκεηψπηζε ηνπ αζζελνχο απφ ηνλ 

ηαηξφ ειέγρεη ν εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ. Αληηθείκελν θξίζεο ηνπ δηθαζηή είλαη ι.ρ. 

αλ ν ηαηξφο δελ δηέγλσζε ηελ πάζεζε ηνπ αζζελνχο επεηδή δελ ελήξγεζε lege artis 

θαη εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ δελ εθάξκνζε ή εθάξκνζε αθαηάιιειε ζεξαπεπηηθή κέζνδν. 

χκθσλα κε ηηο αλσηέξσ απνθάζεηο, ν δηθαζηήο ζα πξέπεη δειαδή, κε ηε ζπλδξνκή 

ελδερνκέλσο πξαγκαηνγλσκφλσλ, λα θαηαλνήζεη ηνλ κεραληζκφ δηάγλσζεο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο, λα αληηιεθζεί ηε ζεκαζία ησλ ζπκπησκάησλ θαη ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ νξγαληζκνχ γηα ηελ θαηάζηξσζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο δηαγλσζηηθήο έξεπλαο, λα ελεκεξσζεί γηα ηα δηαγλσζηηθά κέζα, ηδίσο 

γηα ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηελ αμηνπηζηία ηνπο, γηα ηηο παξακέηξνπο δηεχξπλζεο ή 

πεξηνξηζκνχ ηεο δηαγλσζηηθήο έξεπλαο, γηα ηελ επάξθεηα ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ 

γηα ηελ θαηάιεμε ζε δηάγλσζε, γηα ηνπο θηλδχλνπο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο φπσο 

δηακνξθψλνληαη κε βάζε ηα ζπκπηψκαηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαη γηα ηηο 

επηινγέο ζεξαπείαο ή αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο ζε πεξίπησζε αλεπάξθεηαο ησλ 

ζηνηρείσλ γηα δηάγλσζε. Θέκαηα, φπσο ηα αλσηέξσ, απνηεινχλ αληηθείκελν 

εμεηδηθεπκέλεο ηερληθήο γλψζεο, ε πξφζβαζε ζηελ νπνία είλαη αλαγθαία γηα ηελ 

εθηίκεζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ή ηεο βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο απφ ηελ πάζεζε 

θαη ηεο δπλαηφηεηαο, κε ηα ζχγρξνλα κέζα θαη ηε ζχγρξνλε γλψζε, απηή ε 

δηαθηλδχλεπζε ή βιάβε λα δηαγλσζηεί θαη λα αληηκεησπηζηεί. Γεληθψο κε βάζε ηα 

δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο πξνζδηνξίδεηαη ην εχξνο ηεο βιάβεο ή 

δηαθηλδχλεπζεο ηνπ (πάζρνληνο) αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ θαη (ην εχξνο) ηεο 

αληηθεηκεληθήο δπλαηφηεηαο πξνζηαζίαο ή απνθαηάζηαζεο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηεο 

πγείαο δηα ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. πλεπψο απηή ε δπλαηφηεηα 

πξνζηαζίαο απνηειεί πξάγκαηη έλα δεδνκέλν ην νπνίν πξέπεη λα ζπλεθηηκήζεη ν 

εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ θαηά ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ εηδηθψλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Ζ εθηίκεζε ηεο 

αληηθεηκεληθήο δπλαηφηεηαο πεξίζαιςεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ έρεη 

ζεκαζία θαηά ηελ εμεηδίθεπζε (ή ζπγθεθξηκελνπνίεζε) ηεο έλλνηαο ηνπ θαη‘ ΑΚ 

914 «παξαλφκνπ»
213

, σο αληηθεηκεληθήο πξνυπφζεζεο ηεο επζχλεο, δειαδή  

πξνυπφζεζεο πνπ ειέγρεηαη θαη πιεξνχηαη κε θξηηήξηα αληηθεηκεληθά. Ο θαζνξηζκφο 

ηνπ εχξνπο ησλ δπλαηνηήησλ πξνζηαζίαο θαη απνθαηάζηαζεο ηεο πγείαο κε βάζε 
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 Πξβι. Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 13: «Wenn es sich auch bei Behandlungsfehler und 

verkehrserforderliche Sorgfalt um juristische Begriffe handelt, so muss das Recht bei deren 

Beurteilung doch von den medizinischen Möglichkeiten ausgehen»· Steffen, FS K. Geiß, ζει. 492: 

«Die Arzthaftung hat wie jede andere Berufshaftung die Aufgabe, Defizite in der Erfüllung der vom 

Arzt erwarteten und von ihm in Anspruch genommenen Expertenstellung aufzudecken und sie für den 

Geldausgleich herauszupräparieren. Wie weit diese Expertenstellung reicht, welche Inhalte, welche 

Qualität sie haben muß, muß dem Haftungsrechtler die Medizin sagen. Haftungsrecht hat die 

medizinischen Standards primär nicht zu korrigieren oder zu reparieren, sondern zu kontrollieren, ob 

der Patient nach der jeweiligen Qualitätshöhe der Medizin behandelt worden ist»· Larenz/Canaris, 

SchR ΗI/2, § 75 IΗ 3, ζει. 370: «nur „Menschenunmögliches― sollte die Rechtsordnung nicht 

verlangen, so daß z.B. keine Pflicht zum Schutz vor Gefahren besteht, die nach dem Stand von 

Wissenschaft und Technik schlechterdings nicht als solche zu erkennen waren». 
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ηελ ηαηξηθή επηζηήκε ζπληζηά ζπγρξφλσο ην ππφβαζξν ηεο ζεκειηψδνπο αξρήο ηεο 

ηαηξηθήο επζχλεο φηη νθεηιφκελε απφ ηνλ ηαηξφ είλαη ε ζχκθσλε κε ηα δεδνκέλα ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο ζπκπεξηθνξά θαη φρη άλεπ εηέξνπ ε ίαζε ηνπ αζζελνχο
214

. 

 Ζ ζπλεθηίκεζε ησλ ηερληθψλ δεδνκέλσλ, ηεο εηδηθήο επηζηεκνληθήο γλψζεο, δελ 

έρεη ην λφεκα φηη ε αξκνδηφηεηα ζέζπηζεο ππνρξεψζεσλ εθρσξείηαη απφ ην δίθαην 

ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Οη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο δελ κεηνπζηψλνληαη ζε 

θαλφλεο δηθαίνπ, ψζηε απφ κφλε ηεο ε παξαβίαζή ηνπο λα ζπληζηά παξαλνκία, αιιά 

αμηνπνηνχληαη γηα ηελ θαηαλφεζε θαη ηελ αμηνιφγεζε ησλ πξαγκαηηθψλ 

πεξηζηαηηθψλ, ηελ αληίιεςε ησλ αληηθεηκεληθψλ δπλαηνηήησλ θαη ηελ εθηίκεζε ησλ 

ζπληξερνπζψλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο απφ ηνλ 

εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ, πξνθεηκέλνπ απηφο, ειιείςεη εηδηθνχ θαλφλα, λα ζπλαγάγεη 

ην πεξηερφκελν ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ θαη λα αμηνινγήζεη ηηο ζπλζήθεο 

δξάζεο θαηά ηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο ζηελ ππφ θξίζε ππφζεζε
215

. Ο πξνζδηνξηζκφο 

ησλ θξηηεξίσλ γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ ελφο θαλφλα σο θαλφλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

απνηειεί έξγν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δμ επφςεσο ηζρχνο έλαο θαλφλαο παχεη 

βεβαίσο λα έρεη ζεκαζία φηαλ ζχκθσλα κε ηελ ίδηα ηελ επηζηήκε έρεη πιένλ 

αλαηξαπεί ή αλαζεσξεζεί ή ηξνπνπνηεζεί ή αληηθαηαζηαζεί. Σνχην έρεη λνκηθή 

ζεκαζία θαζψο θξίζηκνο γηα ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ ππνρξεψζεσλ 

ηνπ ηαηξνχ είλαη ν επηζηεκνληθφο θαλφλαο πνπ ηζρχεη θαηά ηνλ ρξφλν εθηέιεζεο ηεο 

ππφ θξίζε ηαηξηθήο πξάμεο
216

. Ζ ζχκθσλε κε απηφλ ηνλ θαλφλα ζπκπεξηθνξά ηνπ 
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 Βι. παξαπνκπή ζηε ζρεηηθή λνκνινγία θαη ζεσξία θαηση. §4 Β 1 γ γγ ζην ηέινο. 
215

 Πξβι. Καξάθσζηα, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 67επ. θαη ηνλ ίδην, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 945επ. ν 

νπνίνο εχζηνρα αλαδεηθλχεη ηελ παξάκεηξν ηεο θαηνρήο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο, ηελ νπνία κάιηζηα 

αλάγεη ζε θνηλσληθν-εζηθφ θαη λνκηθφ ζεκέιην ηεο ηαηξηθήο επζχλεο· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή 

επζχλε, ζει. 342επ.· Δκκαλνπειίδε/Παπαγηάλλε, ΔΓΓΓΓ 2000, 505επ.· Υειηδφλε, ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 

702επ.· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 9: «Die Begriffe des Behandlungsfehlers und der im 

Verkehr erforderlichen Sorgfalt bilden juristische Maßstäbe, für die freilich medizinische Kategorien 

und Kriterien die Ausgangspunkte liefern»· Taupitz, AcP 2011, 355επ.: «Bei seiner Aufgabe, 

unbestimmte Rechtsbegriffe zu konkretisieren, die wie die Begriffe „Pflichtverletzung―, 

„Rechtswidrigkeit― und „Verschulden― an ein „ordnungsgemäßes― Verhalten von Angehörigen 

unterschiedlicher Verkehrskreise anknüpft, ist der Rechtsanwender gehalten, nicht nur auf rein 

„innerrechtliche― Kriterien abzustellen (jura novit curia), sondern die fachlichen Vorgaben des von 

der Norm angesprochenen Verkehrskreises zu berücksichtigen. Auffassungen der beteiligten 

Verkehrskreise, z.B. medizinische Behandlungsstandards, sind wesentliche Kriterien und letztlich der 

Ausgangspunkt für die Ermittlung des jeweils geforderten juristischen Maßstabs»· Giesen, JZ 1987, 

879επ. (γηα ηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε ηνπ ηαηξνχ): […] «die Frage ob der Arzt einen 

Behandlungsfehler begangen oder eine ärztliche Sorgfaltspflicht verletzt hat, nicht nur eine 

medizinische nach Art und Umfang ärztlicher Standards, sondern eine Frage nach dem Maßstab, der 

für die Erfüllung von Pflichten aus dem Behandlungsvertrag einzuhalten ist, also auch (und vor allem) 

eine Rechtsfrage ist, für die die Gerichte zuständig sind und die der Patient erforderlichenfalls auch 

durch sie klären lassen muß»· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 13επ.· MünchKomm/Wagner, § 823, 

αξ. 745· Steffen, FS K. Geiß, ζει. 492· Hart, MedR 1998, 8. 
216

 Κφηζηαλνο, αξ. 77, ζει. 63· Σξαληαιίδεο, ζει. 61· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 10· 

Steffen/Pauge, αξ. 197· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 748· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 367 
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Geiß/Greiner, B αξ. 9· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 4 θαη 12· ν ίδηνο, VersR 2004, 1489· 

Deutsch/Spickhoff, αξ. 213· Spickhoff, NJW 2013, 1716επ.· ν ίδηνο, NJW 2006, 1633· ν ίδηνο, NJW 
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ηαηξνχ δελ είλαη θαλ παξάλνκε (κε ηελ επηθχιαμε ηπρφλ άιισλ αμηνινγήζεσλ κε 

βαζηδφκελσλ ζε ηερληθά δεδνκέλα). Απφθιηζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ απφ ηνλ 

ηζρχνληα θαηά ηνλ ρξφλν εθηέιεζεο ηεο πξάμεο θαλφλα επίζεο δελ είλαη παξάλνκε, 

εάλ θαηά ηνλ ρξφλν ηεο αμηνιφγεζεο ε ζπκπεξηθνξά ηνπ δηθαηνινγείηαη πιένλ απφ 

ηα θαη‘ απηφλ ηνλ λεφηεξν ρξφλν δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
217

. 

 Πεξαηηέξσ ζηε δεχηεξε (φπσο θαη ζηελ ηξίηε) θαη ζηελ πέκπηε πεξηθνπή γίλεηαη 

αλαθνξά ζην πξφηππν ηνπ ζπλεηνχ θαη επηκεινχο ηαηξνχ. Με απηή ηε δηαηχπσζε ε 

λνκνινγία θαίλεηαη φηη ελλνεί ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ θαη επηκεινχο ηαηξνχ 

ή δηαθνξεηηθά ηνπ ηππηθνχ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ησλ ηαηξψλ. Σν αληηθεηκεληθφ 

θαη αθεξεκέλν πξφηππν ηνπ ηππηθνχ εθπξνζψπνπ ηνπ νηθείνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ 

απνηππψλεη ηελ θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο κε ην 

θξηηήξην ηεο «επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο»
218

. ηηο ίδηεο πεξηθνπέο 

(δεχηεξε θαη πέκπηε) ην πξφηππν ηνπ (κέζνπ) ζπλεηνχ θαη επηκεινχο ηαηξνχ γίλεηαη 

αληηιεπηφ ππφ ηηο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο ππφ ηηο νπνίεο ελήξγεζε ν δεκηψζαο 

ηαηξφο, έρνληαο ηα κέζα πνπ είρε ζηε δηάζεζή ηνπ ν ηειεπηαίνο
219

. 

 Σέινο ζηηο αλσηέξσ, ηέηαξηε θαη πέκπηε, πεξηθνπέο δηαηππψλεηαη ε ζέζε φηη ν 

ηαηξφο είλαη ππνρξεσκέλνο «λα επηδεηθλχεη επηκέιεηα πέξαλ εθείλεο πνπ απαηηείηαη 

απφ ην άξζξν 330 ΑΚ ζηηο ζπλαιιαγέο», ε νπνία γηα ιφγνπο ζπληνκίαο νλνκάδεηαη 

εδψ «απμεκέλε επηκέιεηα». Μηα πξψηε παξαηήξεζε κπνξεί λα γίλεη ζην κέηξν πνπ 

ε ελ ιφγσ δηαηχπσζε πεξηιακβάλεηαη ζηε κείδνλα πξφηαζε δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ 

αζηηθήο επζχλεο θαηά ηα άξζξα 105 - 106 ΔηζΝΑΚ. Δπεηδή ν ζπγθεθξηκέλνο 

λφκηκνο ιφγνο επζχλεο δελ πεξηιακβάλεη ζην πξαγκαηηθφ ηνπ ηελ πξνυπφζεζε ηεο 

ππαηηηφηεηαο, ε αλαθνξά, ζηηο αλσηέξσ απνθάζεηο, ζηελ ππνρξέσζε απμεκέλεο, ζε 

ζρέζε κε ηελ απαηηνχκελε θαη‘ ΑΚ 330, επηκέιεηαο, ππνδειψλεη φηη ε ΑΚ 330 εδ. 

β΄ είλαη θαλφλαο δηθαίνπ κε νπζηαζηηθφ πεξηερφκελν (ν νπνίνο δει. ζεζπίδεη επηηαγή 

ζε επίπεδν πξάμεο) θαη ε παξαβίαζή ηνπ ζπληζηά παξαλνκία. Ζ θξηηηθή ζε απηή ηελ 

άπνςε ππεξβαίλεη ηα φξηα απηήο ηεο κειέηεο
220

. ηε ζέζε απηή ζεκεηψλεηαη κφλν 

φηη ε ΑΚ 330 εδ. β΄, νξίδνληαο πφηε ππάξρεη ακέιεηα, θαζηεξψλεη έλα κέηξν 

επηκέιεηαο. Ζ κε ηήξεζή ηνπ, ε ακέιεηα, απνηειεί βαζκφ ππαηηηφηεηαο. ηη ε 

ακέιεηα απνηειεί βαζκφ ππαηηηφηεηαο ή πηαίζκαηνο πξνθχπηεη ήδε απφ ην εδ. α΄ ηεο 

ΑΚ 330, ην νπνίν δηαθξίλεη ηελ αληηθεηκεληθή πξνυπφζεζε ηεο αζέηεζεο 

                                                                                                                                           
2001, 1764· v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 302· Martis/Winkhart, ζει. 310· Goetze, 

ζει. 81· Odersky, NJW 1989, 4 κε παξαπνκπή ζηηο BGH, NJW 1977, 1102 θαη BGH, NJW 1983, 

2080· Giesen, JZ 1982, 353· Markesinis/Deakin (2008), ζει. 232. 
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 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 13· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 748· Staudinger/Hager, § 

823, αξ. Η 19· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 80· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 594· Geiß/Greiner, 

B αξ. 9· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 4 θαη 12· ν ίδηνο, VersR 2004, 1489· Martis/Winkhart, ζει. 

310· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 367· Goetze, ζει. 81. 
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 Βι. ζρεηηθά αλση. §1 Γ. 
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 Γηα ηε ζεκαζία ηεο ζπλεθηίκεζεο ησλ ζπλνδεπνπζψλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ θαηά ηελ 

αληίιεςε ηνπ πξνηχπνπ ηεο επηκέιεηαο θαη ηε ζπλαγσγή επηηαγψλ πξφλνηαο απφ ηελ θαιή πίζηε βι. 

ηδίσο αλση. § 1 Δ θαη θαηση. § 4 Α. 
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 ην κέηξν πνπ ε άπνςε απηή πξνζεγγίδεη ηε ζεσξία γηα ηε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο βι. ηελ 

εδψ ππνζηεξηδφκελε θαη‘ απφθιηζε απφ ηελ ελ ιφγσ ζεσξία ζέζε (θαηση. §4 Α). Κξηηηθέο ζθέςεηο 

γηα ηελ ίδηα ζεσξία δηαηππψλεη ν Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, 493επ. ηδίσο ΗΗ Γεπ., ζει.505επ. 
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ππνρξέσζεο απφ ηελ ππνθεηκεληθή πξνυπφζεζε ηνπ δφινπ ή ηεο ακέιεηαο
221

. 

πλεπψο ε ακέιεηα, σο κε ηήξεζε κηαο έζησ «απμεκέλεο» επηκέιεηαο, δελ κπνξεί λα 

πιεξνί θάπνηα πξνυπφζεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ ησλ 105 - 106 ΔηζΝΑΚ. Με απηή ηελ 

έλλνηα γηα ηελ ακέιεηα, ηίζεηαη ην εξψηεκα πνην είλαη ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο, ην 

νπνίν ππνδειψλεηαη κε ηελ σο άλσ δηαηχπσζε. 

 Γηαθσηηζηηθή γηα ηελ απάληεζε ζην σο άλσ εξψηεκα είλαη ε αμηνιφγεζε πνπ 

πεξηέρεη ε (πνηληθή) ΑΠ 1250/2003 ζε ππφζεζε ηαηξηθήο επζχλεο. ηε κείδνλα 

πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο γίλνληαη δεθηά ζρεηηθά κε ηελ πξνζσπηθή 

δπλαηφηεηα ηνπ δξάζηε, εμαηηίαο ηεο ππεξεζίαο ή ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ, λα 

πξνβιέςεη θαη λα απνθχγεη ην αμηφπνηλν απνηέιεζκα, ηα εμήο: «σο ππεξεζία δε ή 

επάγγεικα λννχληαη εθείλεο νη ελαζρνιήζεηο, νη νπνίεο, αζρέησο ηνπ βηνπνξηζηηθνχ 

ή κε ραξαθηήξα ηνπο, πξνυπνζέηνπλ ηδηαίηεξεο γλψζεηο, εκπεηξία ή ηέρλε θαη 

πεξίζθεςε θαη απφ ηε θχζε ηνπο εκθαλίδνπλ κεγαιχηεξν θίλδπλν γηα ηε ζσκαηηθή 

θάθσζε θαη βιάβε ηεο πγείαο άιισλ αλζξψπσλ θαη απαηηνχλ, γηα ηελ απνθπγή ηνπ 

θηλδχλνπ απηνχ, ηδηαίηεξε επηκέιεηα θαη πξνζνρή, ήηνη ππέξηεξε απφ εθείλε πνπ 

επηβάιιεηαη γηα ηελ απνθπγή ηνπ θηλδχλνπ απφ ηηο ζπλήζεηο ελαζρνιήζεηο»
222

. 

Καζψο ε απφθαζε θξίλεη ππφζεζε ηαηξηθήο επζχλεο, ε έληαμε ηεο ελ ιφγσ 

πεξηθνπήο ζηε κείδνλα πξφηαζε δειψλεη φηη ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο αλήθεη ζηηο 

ελαζρνιήζεηο πνπ «πξνυπνζέηνπλ ηδηαίηεξεο γλψζεηο, εκπεηξία ή ηέρλε θαη 

πεξίζθεςε θαη απφ ηε θχζε ηνπο εκθαλίδνπλ κεγαιχηεξν θίλδπλν γηα ηε ζσκαηηθή 

θάθσζε θαη βιάβε ηεο πγείαο άιισλ αλζξψπσλ». Έλαληη ηνπ κεγαιχηεξνπ θηλδχλνπ 

θξίλεηαη φηη δελ επαξθεί ε επίδεημε ηεο ζπλήζνπο ζηνλ γεληθφ ρψξν ησλ ζπλαιιαγψλ 

επηκέιεηαο σο πξνο ηελ ηήξεζε ησλ θαζεθφλησλ, αιιά απαηηείηαη ε επίδεημε ηεο 

επηκέιεηαο πνπ θαηαβάιιεηαη ζηνλ εηδηθφ ρψξν ηεο εθάζηνηε ππεξεζηαθήο ή 

επαγγεικαηηθήο δξάζεο. Ζ επηκέιεηα απηή είλαη ηδηαίηεξε γηαηί επηδεηθλχεηαη ζε 

έλαλ ρψξν, ζηνλ νπνίν ε δξάζε πξνυπνζέηεη «ηδηαίηεξεο γλψζεηο, εκπεηξία ή ηέρλε 

θαη πεξίζθεςε» θαη κε απηή ηελ έλλνηα είλαη θαί ππέξηεξε (απφ εθείλε πνπ 

θαηαβάιιεηαη ζηηο ζπλήζεηο ελαζρνιήζεηο). Τπφ απηή ηελ πξνζέγγηζε κέηξν ηεο 

επηκέιεηαο δελ είλαη ν κέζνο επαγγεικαηίαο γεληθψο αιιά ν κέζνο εθπξφζσπνο ηεο 

ππεξεζίαο ή ηνπ επαγγέικαηνο ηνπ δξάζηε, ελ πξνθεηκέλσ ησλ ηαηξψλ. Απηφ ην 

πξφηππν επηβεβαηψλεηαη κε ζρεηηθή αλαθνξά ζην ηέινο ηεο πέκπηεο πεξηθνπήο: 

«φπσο ζα ελεξγνχζε θάησ απφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο θαη ηα ζηε 

δηάζεζή ηνπ κέζα ζπλεηφο θαη επηκειήο ηαηξφο». Με ηελ αλαγσγή ζηνλ θχθιν ησλ 

ηαηξψλ, δειαδή ζε έλαλ θχθιν κε εηδηθέο ηερληθέο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο, ην κέηξν 

ηεο επηκέιεηαο είλαη πξάγκαηη απμεκέλν ζε ζρέζε κε ηνλ γεληθφ θχθιν ησλ 

ζπλαιιαζζνκέλσλ. 
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 Γσξήο, Σηκ.η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ Γ 1, ζει.505· Φίιηνο, ΓελΔλνρΓ, § 156, Α, ζει. 284. 
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 ΑΠ 1250/2003, ΠνηλΛφγ 2003, 1412. πλαθψο θαη ην αθνξφλ ππφζεζε ηαηξηθήο επζχλεο 

βνχιεπκα ΓηξΚξήηεο 109/1988 (δεθηή πξφηαζε ηνπ Δπηηξφπνπ), ΠνηλΥξνλ ΛΘ, 266: «αλ άζθεζε 

επαγγέικαηνο ζεσξείηαη θάζε ζπλερήο ή πεξηνδηθή απαζρφιεζε, απφ ηελ νπνία απνθηά θάπνηνο, ζε 

ζρέζε κε άιιν, απμεκέλε εκπεηξία γχξσ απφ ηελ άζθεζε θάπνηαο εξγαζίαο ή ηέρλεο θαη ηδίσο 

εθείλσλ, ε άζθεζε ησλ νπνίσλ είλαη επηθίλδπλε. Απηφο πξέπεη, νθείιεη λα επηδείμεη κεγαιχηεξε 

πξνζνρή γηα λα πξνβιέςεη ηηο πηζαλέο ζπλέπεηεο κηαο πξάμεσο ή παξαιείςεσο θαη αλ απαηηνχληαη 

νξηζκέλεο γλψζεηο θαη επηδεμηφηεηεο νθείιεη λα ηηο θαηαβάιεη». 
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 Καηά ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηεο Κ. Φνπληεδάθε ην θξηηήξην ηεο 

απμεκέλεο επηκέιεηαο (πέξαλ εθείλεο πνπ απαηηείηαη απφ ην άξζξν 330 ΑΚ ζηηο 

ζπλαιιαγέο) βξίζθεηαη ζε αληηζηνηρία πξνο ηελ επηηαγή ηνπ άξζξνπ 24 θαη κε ηελ 

αλσηέξσ δηαηχπσζε ηνλίδεηαη φηη ν κέζνο ηαηξφο επηδεηθλχεη απμεκέλε επηκέιεηα ζε 

ζρέζε κε ηνλ κέζν επαγγεικαηία άιινπ θιάδνπ
223

. 

 Μηα δεχηεξε πξνζέγγηζε ηεο σο άλσ πεξηθνπήο ζα κπνξνχζε λα αληηιεθζεί ηε 

δηακφξθσζε ηνπ απμεκέλνπ κέηξνπ επηκέιεηαο κέζσ ηεο αλαδήηεζεο ηνπ πξνηχπνπ 

ζηνλ εηδηθφηεξν θχθιν ησλ εμεηδηθεπκέλσλ ηαηξψλ. Σελ εθδνρή απηή ππνζηεξίδεη ν 

εληνπηζκφο ηεο αθεηεξίαο ηεο αλσηέξσ ζηεξεφηππεο δηαηχπσζεο ζηελ ΑΠ 

768/1954. χκθσλα κε ηελ επηρεηξνχκελε κε απηή ηελ απφθαζε εξκελεπηηθή 

πξνζέγγηζε ηνπ θαζήθνληνο ηνπ ηαηξνχ, ζε επίπεδν πξάμεο θαη ζηάζεο, θαη‘ άξζξνλ 

24 «ν ηαηξφο νθείιεη λα παξέρεη ηελ δεηεζείζαλ ηαηξηθήλ ζπλδξνκήλ νπρί κφλνλ, σο 

νξίδεη ην άξζξνλ 330 ηνπ Αζη. Κσδ., θαηά ην κέηξνλ ηεο ελ ηαηο ζπλαιιαγαίο 

επηκειείαο, αιιά κεηά δήινπ, επζπλεηδεζίαο θαη αθνζηψζεσο ζπκθψλσο πξνο ηαο 

ζεκειηψδεηο αξράο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο θηεζείζεο πείξαο ηεξψλ ηαο 

ηζρπνχζαο δηαηάμεηο πεξί δηαθπιάμεσο ησλ αζζελψλ θαη πξνζηαζίαο ησλ 

πγηεηψλ»
224

. Σν ππνδεινχκελν κέηξν απμεκέλεο επηκέιεηαο κπνξεί λα γίλεη 

αληηιεπηφ, φπσο ζπλάγεηαη θαη απφ ηελ εηζαγγειηθή αγφξεπζε επί ηεο ππνζέζεσο 

ηεο ΑΠ 768/1954
225

, ζε ζπζρεηηζκφ πξνο ην πξφηππν ηνπ ηαηξνχ πηπρηνχρνπ ηεο 

ηαηξηθήο (θαη φρη εμεηδηθεπκέλνπ). Ζ ελ ιφγσ απφθαζε δειαδή θαίλεηαη λα 

ππνιακβάλεη σο κέηξν επηκέιεηαο εθ ηνπ άξζξνπ 330 εδ. β΄ ΑΚ ην πξφηππν ηνπ 

ηππηθνχ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ησλ ηαηξψλ γεληθψο θαη θξίλεη φηη απηφ, επί 

εηδηθνχ ηαηξνχ, δελ είλαη επαξθέο αιιά απαηηείηαη έλα απμεκέλν κέηξν. Απφ ηελ 

εηζαγγειηθή αγφξεπζε ζπλάγεηαη φηη ην κέηξν απηφ θαζνξίδεηαη απφ ην πξφηππν ηνπ 

ζπλεηνχ ηαηξνχ ηεο εηδηθφηεηαο ζηελ νπνία αλήθεη ν δξάζηεο. 

 πκπεξαζκαηηθά, ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο, ην νπνίν ππνδειψλεη ε αλσηέξσ 

ζηεξεφηππε θξάζε, αληηζηνηρεί ζην κέηξν πνπ εθθξάδεη ην πξφηππν ηνπ κέζνπ 

ζπλεηνχ ηαηξνχ ή, εάλ ην δξσλ πξφζσπν είλαη εηδηθφο ηαηξφο, ην πξφηππν ηνπ κέζνπ 

ηαηξνχ ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο. Ζ αληίιεςε ηνπ πξνηχπνπ ηεο επηκέιεηαο θαηά 

θχθινπο δηαδνρηθά ζηελφηεξνπο βάζεη πξφζζεησλ πξνζφλησλ θαη ηδηνηήησλ ζπληζηά 

κηα πξνο ηα άλσ πξνζαξκνγή ηνπ κέηξνπ θαη πξνθχπηεη ήδε απφ ηελ εξκελεπηηθή 

πξνζέγγηζε ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄ σο πξνο ηελ έθηαζε ηεο αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηεο 
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 Φνπληεδάθε, ΔθΑΓ 2012, 732: «ε απαηηνχκελε ζηηο ζπλαιιαγέο επηκέιεηα ηεο ΑΚ 330, φηαλ 

πξφθεηηαη γηα παξνρή ηαηξηθήο ππεξεζίαο, είλαη ε ηδηαίηεξε θαη απμεκέλε επηκέιεηα πνπ πεξηγξάθεη 

ην άξζξν 24 ΑΝ 1565/1939. Ο "κέζνο ζπλεηφο γηαηξφο", ν ηππηθφο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ζηνλ 

νπνίν αλήθεη ν δεκηψζαο -ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηεο αληηθεηκεληθνπνηεκέλεο ακέιεηαο-, ν γηαηξφο 

πνπ απνηειεί ην κέηξν ηεο νθεηιφκελεο επηκέιεηαο ζχκθσλα κε ηελ πην "θιαζζηθή" αληίιεςε, είλαη 

έλαο γηαηξφο πνπ επηδεηθλχεη επηκέιεηα πεξηζζφηεξε απφ επαγγεικαηίεο άιισλ θιάδσλ». 
224

 ΑΠ 768/1954, ΔΔΝ 1955, 28. 
225

 Βι. αγφξεπζε Αληεηζαγγειέσο Α. Σνχζε, (επί ηεο ππφζεζεο ηεο ΑΠ 768/1954) ΔΔΝ 1955, 26 

ζχκθσλα κε ην θξίζηκν απφζπαζκα ηεο νπνίαο: «Ζ εηδηθφηεο εθάζηνπ ηαηξνχ είλαη επίζεο ζηνηρείνλ 

θαζνξηζκνχ ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ή ηεο ελ ηε αζθήζεη ηεο επηζηήκεο ηνπ ελεξγείαο. Ζ ηαηξηθή 

ζήκεξνλ είλαη κία επηζηήκε κε πνηθίιινπο θαη πνιινχο θιάδνπο, νπδείο δ‘ ηαηξφο δχλαηαη λα 

ηζρπξίδεηαη φηη δχλαηαη κε ηαο γεληθάο ηαηξηθάο γλψζεηο λα ζεξαπεχεη φιαο ηαο αζζελείαο. Καη ηα 

δηθαζηήξηα θαη‘ αλάγθελ ιακβάλνπλ ππ‘ φςηλ ην ηνηνχην δηα ηνλ πξνζδηνξηζκφλ ηεο εθηάζεσο ηεο 

επζχλεο. Γελ θξίλνπζη κε ην ίδηνλ κέηξνλ ηελ επζχλελ ηνπ ξαδηνγξάθνπ ή αθηηλνιφγνπ ηαηξνχ ελ ηε 

δηαγλψζεη κε ηνλ παζνιφγνλ.». 



 

 

100 

ακέιεηαο
226

. Σελ ελ ιφγσ πξνζέγγηζε δελ δηαθνξνπνηνχζε ε εηζαγσγή ζην δίθαην 

ηεο (ππνθεηκεληθήο ηάμεο) επηηαγήο επίδεημεο «δήινπ, επζπλεηδεζίαο θαη 

αθνζηψζεσο». Σν άξζξν 24 δελ έζεηε έλα δηαθνξεηηθφ κέηξν επηκέιεηαο. Ζ 

ιεγφκελε απμεκέλε επηκέιεηα, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, αληαπνθξίλεηαη ζηελ 

εζειεκέλε απφ ηνλ λνκνζέηε ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο 

ακέιεηαο
227

. 

 

ββ) Ννκνινγία ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπηθξαηείαο θαη ησλ δηνηθεηηθψλ δηθαζηεξίσλ 

ηεο νπζίαο ζε ππνζέζεηο αζηηθήο επζχλεο δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ, εληφπηδε ζην 

άξζξν 24 - ελίνηε δε θαη ζην άξζξν 13 ηνπ ίδηνπ α.λ.- ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ 

θαηά ηελ παξνρή ηεο ππεξεζίαο ηνπ, ε παξάβαζε ησλ νπνίσλ ζεκειίσλε ηελ 

πξνυπφζεζε ηεο παξαλνκίαο ησλ άξζξσλ 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ ππφ ηελ εηδηθφηεξε 

εθδνρή ηεο κε λφκηκεο πιηθήο ελέξγεηαο ή ηεο παξάιεηςεο νθεηιφκελεο πιηθήο 

ελέξγεηαο ηνπ ηαηξνχ σο νξγάλνπ δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε σο 

άλσ ελέξγεηα ή παξάιεηςε ζπλάπηεηαη κε ηελ νξγάλσζε θαη ιεηηνπξγία ηνπ 

δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ. Ζ ελ ιφγσ λνκνινγία παξαζέηεη ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ 

δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ησλ απνθάζεσλ ηα άξζξα 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ θαη εθζέηεη 

αθνινχζσο κε ζρεδφλ ζηεξεφηππε δηαηχπσζε ηα εμήο: Καηά ηελ έλλνηα ησλ 

δηαηάμεσλ απηψλ, επζχλε ηνπ Γεκνζίνπ ή ηνπ λνκηθνχ πξνζψπνπ δεκνζίνπ δηθαίνπ 

(λ.π.δ.δ.) πξνο απνδεκίσζε γελλάηαη φρη κφλν απφ ηελ έθδνζε κε λφκηκεο εθηειεζηήο 

δηνηθεηηθήο πξάμεο ή απφ ηε κε λφκηκε παξάιεηςε έθδνζεο ηέηνηαο πξάμεο, αιιά θαη 

απφ κε λφκηκεο πιηθέο ελέξγεηεο ησλ νξγάλσλ ηνπ Γεκνζίνπ ή ηνπ λ.π.δ.δ. ή απφ 

παξαιείςεηο νθεηιφκελσλ λφκηκσλ πιηθψλ ελεξγεηψλ απηψλ, εθφζνλ νη πιηθέο απηέο 

ελέξγεηεο ή παξαιείςεηο ζπλάπηνληαη κε ηελ νξγάλσζε θαη ιεηηνπξγία ησλ δεκφζησλ 

ππεξεζηψλ ή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ λ.π.δ.δ. δερφκελε πεξαηηέξσ φηη ππάξρεη επζχλε ηνπ 

Γεκνζίνπ ή ηνπ λ.π.δ.δ., ηεξνπκέλσλ θαη ησλ ινηπψλ πξνυπνζέζεσλ ηνπ λφκνπ, φρη 

κφλν φηαλ κε πξάμε ή παξάιεηςε νξγάλνπ ηνπ παξαβηάδεηαη ζπγθεθξηκέλε δηάηαμε 

λφκνπ, αιιά θαη φηαλ παξαιείπνληαη ηα ηδηαίηεξα θαζήθνληα θαη ππνρξεψζεηο πνπ 

πξνζηδηάδνπλ ζηε ζπγθεθξηκέλε ππεξεζία θαη πξνζδηνξίδνληαη απφ ηελ θείκελε ελ 

γέλεη λνκνζεζία, ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο θαη ηηο αξρέο ηεο θαιήο πίζηεο. ε 

επφκελε ζέζε ηεο ίδηαο κείδνλνο πξνηάζεσο παξαηίζεληαη ηα άξζξα 13 θαη 24
228

. Με 

                                                 
226

 Βι. ζρεηηθά αλση. §1 Γ θαη θαηση. ππφ 3 β. 
227

 Οκνίσο ε Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, ΝνΒ 2007, 2322 δέρεηαη φηη ε ελ ιφγσ δηαηχπσζε δελ 

ζπκβάιιεη ζηελ επίηαζε ηεο επηκέιεηαο ηνπ ηαηξνχ. Δθείλνπ ηνπ ηαηξνχ δειαδή ν νπνίνο, θαηά ηα 

εθηηζέκελα ζην θείκελν, αλήθεη ζηνλ ζηελφηεξν θχθιν ησλ ηαηξψλ ηεο αθνξψζαο ζηελ ππφ θξίζε 

πεξίπησζε εηδηθφηεηαο. 
228

 Δλδεηθηηθψο: ηΔ 1414/2017, ΣΝΠ ΝΟΜΟ (κε πξφηαμε θαη ηνπ άξζξνπ 932 ΑΚ)· ηΔ 

1253/2017, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 1140/2017, ΣΝΠ ΓΑ· ηΔ 1847/2016, ΝνΒ 2017, 145επ.· ηΔ 

710/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 2224/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 572/2013, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 

1219/2012, ΔιιΓλε 2013, 1147· ηΔ 926/2009, ΣΝΠ ΓΑ· ηΔ 330/2009, ΣΝΠ ΓΑ (ρσξίο 

παξάζεζε ηνπ άξζξνπ 13)· ηΔ 2739/2007, ΣΝΠ ΓΑ· ηΔ 2736/2007, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 

2579/2006, ΣΝΠ ΓΑ· ηΔ 521/2006, ΣΝΠ ΓΑ· ηΔ 2727/2003, ΓΦνξΝ 2004, 1552· ΓΔθΑζ 

61/2015, ΣΝΠ ΝΟΜΟ (ρσξίο παξάζεζε ηνπ άξζξνπ 13)· ΓΔθΑζ 1001/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ (ρσξίο 

παξάζεζε ηνπ άξζξνπ 13)· ΓΔθΑζ 997/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΔθΑζ 496/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· 

ΓΔθΑζ 1267/2012, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΔθΑζ 667/2012, ΣΝΠ ΓΑ· ΓΔθΑζ 2391/2009, ΣΝΠ ΓΑ· 

ΓΔθΑζ 3076/2008, ΝνΒ 2009, 695· ΓΔθΘεζ 1228/2008, Αξκ 2009, 1092· ΓΔθΑζ 15/2007, ΔιιΓλε 

2010, 287· ΓΔθΘεζ 1786/2005, Αξκ 2007, 1782· ΓΠξΠαηξ 1763/2013, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΠξΛηβαδ 
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απηή ηε δηακφξθσζε ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ε ζρεηηθή λνκνινγία ππνδείθλπε φηη 

νη δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 13 θαη 24 ζπκπξνζδηφξηδαλ κε ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο 

πείξαο θαη ηηο αξρέο ηεο θαιήο πίζηεο
229

 ηα θαζήθνληα θαη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ 

ηαηξνχ. Τπελζπκίδεηαη φηη απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 24 θαη ε λνκνινγία ησλ 

δηνηθεηηθψλ πξσηνδηθείσλ, πνπ αλσηέξσ αλαθέξζεθε, εμήγε ηε γεληθή ππνρξέσζε 

ηήξεζεο, θαηά ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο ππεξεζίαο, ησλ ζεκειησδψλ αξρψλ ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, ησλ νπνίσλ ε παξαβίαζε, σο αληηθείκελε ζην άξζξν 24, 

ζπληζηνχζε ζπκπεξηθνξά παξάλνκε
230

. Με βάζε ηα αλσηέξσ θαη ζηε λνκνινγία ηεο 

αζηηθήο επζχλεο ηνπ Γεκνζίνπ, ε ππνρξέσζε εθ ηνπ άξζξνπ 24 ζπληζηνχζε 

λνκνζεηηθή εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο σο πξνο ηελ παξνρή 

πεξίζαιςεο απφ ηνπο ηαηξνχο σο φξγαλα ηνπ δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ θαη πεξαηηέξσ 

κε ην ζαθέο -αλ θαη ηδηαηηέξσο επξχ- πεξηερφκελν ηεο ηήξεζεο ησλ επηζηεκνληθψλ 

θαλφλσλ πξνζαλαηφιηδε ζηελ αλαδήηεζε θαη ζχιιεςε ησλ εηδηθψλ in concreto 

ππνρξεψζεσλ, απνηεινχζε ζπλεπψο νδεγφ θαη κέζνλ εμεηδίθεπζεο (θαη 

ζπγθεθξηκελνπνίεζεο) ηεο έλλνηαο ηεο παξαλνκίαο ησλ άξζξσλ 105 θαη 106 

ΔηζΝΑΚ. Ζ ελ ιφγσ ιεηηνπξγία δηαθαίλεηαη ραξαθηεξηζηηθά ζε επηκέξνπο θξίζεηο 

ηεο ειεγρζείζαο απφ ην ηΔ εθεηεηαθήο απφθαζεο γηα ηελ ππαγσγή ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηαηξνχ ζηνλ θαλφλα ησλ άξζξσλ 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ φπσο 

απνηππψλνληαη ζηελ πέκπηε ζθέςε ηεο ηΔ 926/2009, κε ηελ νπνία θξίζεθε ε 

αλαηξεζηβιεζείζα εθεηεηαθή απφθαζε λνκίκσο θαη επαξθψο αηηηνινγεκέλε. 

χκθσλα κε απηέο ηηο θξίζεηο, «ην φξγαλν ηνπ αλαηξεζείνληνο [...], εηδηθεπκέλνο 

ηαηξφο ρεηξνπξγφο, ελφςεη ηεο εκπεηξίαο ηνπ θαη ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, φθεηιε, 

ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη πείξαο, λα κελ 

απνθιείζεη ην ελδερφκελν ηεο κεξηθήο απνθξάμεσο ησλ αεξνθφξσλ νδψλ ηνπ 

βξέθνπο απφ ην πξνζιεθζέλ απ΄ απηφ μέλν ζψκα, θαη ηνχην αλεμάξηεηα απφ ηα 

αξλεηηθά απνηειέζκαηα ησλ επηκέξνπο θιηληθψλ εμεηάζεσλ, δεδνκέλνπ φηη φθεηιε 

λα γλσξίδεη, ζχκθσλα κε ηηο ίδηεο πην πάλσ αξρέο, φηη θακία απφ ηηο εμεηάζεηο απηέο 

δελ ήηαλ απνιχησο πξφζθνξε γηα ην πξνο δηάγλσζε ελδερφκελν» θαη ζηε ζπλέρεηα 

φηη «ν πην πάλσ ηαηξφο, φξγαλν ηνπ αλαηξεζείνληνο λνζνθνκείνπ, φθεηιε, επίζεο, λα 

γλσξίδεη, ζχκθσλα κε ηηο ίδηεο παξαπάλσ αξρέο, ην ελδερφκελν ηεο αλαγσγήο...». 

Καη θαηαιήγεη ε απφθαζε: «Δλφςεη ηνχησλ, ην δηνηθεηηθφ εθεηείν έθξηλε φηη ε 

αλσηέξσ παξάιεηςε ηνπ πξναλαθεξφκελνπ νξγάλνπ ηνπ αλαηξεζείνληνο ζπληζηνχζε 

                                                                                                                                           
259/2013, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΠξΚνκνη 149/2012, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΠξΑζ 15547/2004, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· 

ΓΠξΑζ 12979/2004, ΣΝΠ ΝΟΜΟ. Πξβι. κε αλαθνξά ζην άξζξν 24 αιιά κε δηαθνξεηηθή 

δηαηχπσζε θαη: ΓΔθΑζ 3754/2013, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΓΔθΑζ 1513/2010, ΣΝΠ ΓΑ (ρσξίο παξάζεζε 

ηνπ άξζξνπ 13)· ΓΔθΑζ 3131/2004, ΓηΓηθ 2006, 1356· ΓΠξΑζ 3751/2005, ΝνΒ 2006, 1165επ. 

(ρσξίο παξάζεζε ηνπ άξζξνπ 13)· ΓΠξΑζ 6352/2003, ΣΝΠ ΓΑ· ΓΠξΑζ 2580/1998, ΣΝΠ ΓΑ 

(ρσξίο παξάζεζε ηνπ άξζξνπ 13). 
229

 ρεηηθά κε ηε ζπλεθηίκεζε απηή, δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο θαη αξρήο ηεο θαιήο πίζηεο, βι. 

ηελ παξαηήξεζε θαηση. ππφ Β 3. 
230

 Βι. ηε λνκνινγία αλση. ζηελ ππνζ. 206. Βι. επίζεο ΓΠξΑζ 682/2005, 4ε ζθέςε, ΣΝΠ ΓΑ: «Ζ 

παξαλνκία δε απηή ππάξρεη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ν γηαηξφο δελ αζθεί επζπλεηδήησο ην επάγγεικά ηνπ 

ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»· ΠνιΠξΑζ 8765/1984, ΔιιΓλε 1986, 

711: «Οη ελέξγεηεο ησλ νξγάλσλ ηνπ ελαγνκέλνπ φπσο πεξηέρνληαη ζην αγσγηθφ δηθφγξαθν, είλαη 

αληηθεηκεληθά παξάλνκεο, κηα θαη ζπληζηνχλ παξαβίαζε ηνπ άξζξνπ 24 [...], πνπ επηβάιιεη ζηνπο 

γηαηξνχο ηε ζπκκφξθσζε ζηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο». 
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παξάβαζε ηνπ άξζξνπ 24 ηνπ λ. 1565/1939 "Πεξί θψδηθνο αζθήζεσο ηνπ ηαηξηθνχ 

επαγγέικαηνο" θαη, επνκέλσο, ήηαλ παξάλνκε θαηά ηελ έλλνηα ησλ άξζξσλ 105 θαη 

106 ηνπ Δηζ. Ν.Α.Κ.»
231

. Εήηεκα ζπγθεθξηκελνπνίεζεο ηεο ππαηηηφηεηαο ηνπ 

νξγάλνπ δελ ηίζεηαη δεδνκέλνπ φηη ηα άξζξα 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ θαζηεξψλνπλ έλα 

ζχζηεκα αληηθεηκεληθήο επζχλεο (ην πηαίζκα ηνπ νξγάλνπ δελ απνηειεί πξνυπφζεζε 

ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο). 

 Πξφζθαηε λνκνινγία ησλ δηνηθεηηθψλ δηθαζηεξίσλ αλάγεηαη ζηελ πξνζέγγηζε 

ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο ηνπ ηαηξνχ, φπσο δηαηππψλεηαη απφ κέξνο ηεο 

αξενπαγηηηθήο λνκνινγίαο, πνπ αλσηέξσ αλαθέξζεθε, δερφκελε ζρεηηθά (ελ κέξεη 

κε επνπζηψδεηο παξαιιαγέο ζηε δηαηχπσζε) ηα εμήο: Απφ ην άξζξν 24 ηνπ α.λ. 

1565/1939, ζε ζπλδπαζκφ κε ηα άξζξα 330, 652 θαη 914 ηνπ Α.Κ., πξνθχπηεη φηη ν 

ηαηξφο επζχλεηαη ζε απνδεκίσζε γηα ηε δεκία πνπ ππέζηε αζζελήο ηνπ απφ θάζε 

ακέιεηα απηνχ, αθφκε θαη ειαθξά, αλ θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ ηαηξηθψλ ηνπ 

θαζεθφλησλ παξέβε ηελ ππνρξέσζή ηνπ λα ελεξγήζεη ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο 

αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, επηδεηθλχνληαο ηε δένπζα επηκέιεηα, δειαδή απηήλ πνπ 

αλακέλεηαη απφ ην κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ
232

. Αληηζηνίρσο δηαηππψλεηαη ν 

λφκηκνο ιφγνο επζχλεο ηνπ δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ (λ.π.δ.δ.): «Απφ ην [...] άξζξν 24 

ηνπ Α.Ν. 1565/1939, ζε ζπλδπαζκφ κε ηα άξζξα 330, 652 θαη 914 ηνπ Α.Κ. θαη 105 

- 106 ΔηζΝΑΚ ζπλάγεηαη φηη, εθ‘ φζνλ ζπληξέρνπλ θαη νη ινηπέο πξνυπνζέζεηο ησλ 

σο άλσ δηαηάμεσλ, δχλαηαη λα ζεκειησζεί επζχλε λνζνθνκείνπ σο λνκηθνχ 

πξνζψπνπ δεκνζίνπ δηθαίνπ πξνο απνδεκίσζε γηα ηελ δεκία πνπ ππέζηε αζζελήο 

απφ θάζε ακέιεηα ηνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ απηνχ, αθφκε θαη ειαθξά, αλ ην φξγαλν 

ηνπ λνζνθνκείνπ, θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ ηαηξηθψλ ηνπ θαζεθφλησλ, παξέβε ηελ 

ππνρξέσζή ηνπ λα ελεξγήζεη ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, επηδεηθλχνληαο ηελ δένπζα επηκέιεηα, δειαδή απηή πνπ αλακέλεηαη απφ 

ηνλ κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ»
233

. Γεδνκέλνπ πάλησο φηη ε επζχλε ηνπ 

δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ θαηά ηα άξζξα 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ είλαη αλεμάξηεηε απφ 

ην πηαίζκα ηνπ νξγάλνπ ηνπ ηαηξνχ, ε αλαθνξά ζηελ ακέιεηα ηνπ ηαηξνχ (ηαηξηθνχ 

πξνζσπηθνχ) θαη ζηελ επίδεημε ηεο δένπζαο επηκέιεηαο, φπσο θαη ζηηο δηαηάμεηο ησλ 

ΑΚ 330, 652 θαη 914 είλαη ακθίβνιεο ζθνπηκφηεηαο. 

 

γγ) ηεξεφηππε δηαηχπσζε γηα ηε ζεκειίσζε ηεο ηαηξηθήο επζχλεο εληνπίδεηαη θαη 

ζηε λνκνινγία ησλ πνηληθψλ δηθαζηεξίσλ. Αλ θαη θαηά θαλφλα δελ ζπλδέεηαη ξεηψο 

κε ην άξζξν 24, εληνχηνηο ε ζρεηηθή πεξηθνπή εμεηάδεηαη εδψ γηαηί απφ απηή 

πξνθχπηεη φηη θαη ε πνηληθή λνκνινγία αλάγεηαη ζην θξηηήξην ηνπ άξζξνπ 24 (φπσο 

θαη κεηά ηελ εηζαγσγή ηνπ ΚΗΓ ζην θξηηήξην ηνπ άξζξνπ 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη ηνπ 

άξζξνπ 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ), δειαδή ζηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ. πσο γίλεηαη δεθηφ, πξνο ζεκειίσζε 

πνηληθήο επζχλεο ηαηξνχ γηα αλζξσπνθηνλία ή ζσκαηηθή βιάβε απφ ακέιεηα, θαηά 
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 ηΔ 926/2009, ΣΝΠ ΓΑ. 
232

 ηΔ 1414/2017, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 1140/2017, ΣΝΠ ΓΑ (ρσξίο αλαθνξά ζηα άξζξα 330, 652 

θαη 914 ΑΚ)· ηΔ 710/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 2224/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 572/2013, ΣΝΠ 

ΝΟΜΟ. 
233

 ηΔ 1253/2017, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ηΔ 1717/2016, ΣΝΠ ΓΑ. 
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ηελ άζθεζε ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ, απαηηείηαη ην απνηέιεζκα απηφ λα νθείιεηαη ζε 

πξάμε ή παξάιεηςε πνπ ζπληζηά παξάβαζε απφ ηνλ ηαηξφ ησλ θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο γηα ηνπο νπνίνπο δελ κπνξεί λα 

γελλεζεί ακθηζβήηεζε
234

. ηελ πιεηνλφηεηά ηνπο νη δηθαζηηθέο απνθάζεηο θαη ηα 

βνπιεχκαηα (νκνίσο δε θαη κεξίδα ηεο λνκνινγίαο ησλ πνιηηηθψλ δηθαζηεξίσλ
235

) 

ζπκπιεξψλνπλ ηα παξαπάλσ κε ηε ζθέςε φηη ε ελέξγεηα ή παξάιεηςε ηνπ ηαηξνχ 

[αλάινγα κε ην θαηά πεξίπησζε είδνο ηεο θξηλφκελεο ζπκπεξηθνξάο] δελ ήηαλ 

ζχκθσλε κε ην αληηθεηκεληθψο επηβαιιφκελν θαζήθνλ επηκέιεηαο
236

. Πξφζθαηε 
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 ΑΠ 956/2010, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1812/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 1142· ΑΠ 1003/2007, ΠνηλΛφγ 

2007, 691· ΑΠ 969/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 531· ΑΠ 2368/2005 ΠνηλΛφγ 2005, 2100· ΑΠ 2013/2004, 

ΠνηλΛφγ 2004, 2524· ΑΠ 290/2004, ΠνηλΓηθ 2005, 263 = ΠνηλΥξνλ ΝΔ, 55· ΑΠ 1659/2003, ΠνηλΓηθ 

2004, 386 κε αλαθνξά ζην άξζξν 24 ζηελ ειάζζνλα πξφηαζε· ΑΠ 1250/2003, ΠνηλΛφγ 2003, 1412· 

ΑΠ 1221/1988, ΠνηλΥξνλ ΛΘ 132· πκβΑΠ 1172/1988, ΠνηλΥξνλ ΛΘ, 100· ΣξΔθΑηγ 72/2008, Αξκ 

2010, 249· πκβΔθΛαξ 28/1963, ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 177· πκβηξΑζ 500/2002 (εηζαγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ 

ΝΓ, 470· ΠιεκΘεζ 22099/2000, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2000, 342· πκβΠιεκΘεζ 375/1998 (δεθηή εηζαγγ. 

πξφη.), Τπεξάζπηζε 1999, 397· πκβΠιεκΘεζ 1156/1998 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 1999, 

400· ΠιεκΠαηξψλ 195/1997, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2002, 200· πκβΠιεκΥαιθηδ 612/1994 (δεθηή εηζαγγ. 

πξφη.), Αξκ 1995, 239· πκβΠιεκΒνι 119/1985, ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 738· πκβΠιεκΗσαλ 143/1974, ΝνΒ 

1975, 390 κε αλαθνξά ζην άξζξν 24· πκβΠιεκΜπη 30/1968 (εηζαγγ. πξφη.), ΝνΒ 1970, 215· 

πκβΠιεκΚαξδ 32/1967, ΠνηλΥξνλ ΗΖ, 371· ΜΠιεκΘεζ 20075/2013, ΠνηλΓηθ 2014, 565. ηελ 

(παιαηφηεξε) ζεσξία ελδεηθηηθψο: Κφηζηαλνο, αξ. 91, ζει. 76· Μ.Κ.Κ. παξαηεξήζεηο ζην πκβΑΠ 

99/1953, ΔΔΝ 1953, 345. 
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 Βι. ηε λνκνινγία αλση. ππνζ. 211. Ζ νκνηφηεηα αθνξά ηελ πξψηε πεξίνδν ηεο εθεί (ζην θείκελν) 

πεξηθνπήο. 
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 ΑΠ 521/2017, ΔιιΓλε 2017, 1554· ΑΠ 1419/2016, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1349/2016, ηζηνζειίδα 

ΑΠ· ΑΠ 1033/2016, ΠνηλΥξνλ ΞΕ, 665· ΑΠ 35/2016, ΔιιΓλε 2017, 1271· ΑΠ 750/2015, ηζηνζειίδα 

ΑΠ· ΑΠ 782/2015, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 230/2015, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 217· ΑΠ 182/2015, ηζηνζειίδα ΑΠ· 

ΑΠ 1332/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1217/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 864/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 

675/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 336· ΑΠ 472/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 510· ΑΠ 149/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ· 

ΑΠ 1269/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1069/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1034/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 

880/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 746/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 156/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 

45/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1522/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1311/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 

1263/2012, ΠνηλΥξνλ ΞΓ, 591επ.· ΑΠ 236/2012, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2012, 124· ΑΠ 670/2011, ηζηνζειίδα 

ΑΠ· ΑΠ 669/2011, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 640/2011, ΠνηλΥξνλ ΞΒ, 655· ΑΠ 159/2011, ηζηνζειίδα 

ΑΠ· ΑΠ 1141/2010, ΠνηλΓηθ 2011, 680· ΑΠ 607/2010, ΣΝΠ ΓΑ· ΑΠ 202/2010, ηζηνζειίδα ΑΠ· 

ΑΠ 2313/2009, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2009, 749· ΑΠ 1888/2009, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1532/2009, ηζηνζειίδα 

ΑΠ (κε ηελ πξνζζήθε «πνπ απνξξέεη απφ ηελ άζθεζε ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ»)· ΑΠ 1270/2009, ΣΝΠ 

ΓΑ· ΑΠ 830/2009, ΣΝΠ ΓΑ· ΑΠ 338/2009, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 2474/2008, ΣΝΠ ΓΑ· ΑΠ 

2183/2008, ΣΝΠ ΓΑ· ΑΠ 1970/2008, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1571/2008, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΓηθ 2009, 

505· ΑΠ 1446/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 904· ΑΠ 1220/2008, ΠνηλΓηθ 2009, 1196· ΑΠ 1091/2008, 

ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 543/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 376· ΑΠ 1941/2007, ΠνηλΓηθ 2008, 662· ΑΠ 

1589/2007, ΣΝΠ ΓΑ· ΑΠ 1436/2007, ΣΝΠ ΓΑ· ΑΠ 1211/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 858· ΑΠ 

1010/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 693επ.· ΑΠ 801/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 559· ΑΠ 97/2007, ΣΝΠ ΓΑ = 

ΝνΒ 2007, 1417 (ζε πεξίιεςε)· ΑΠ 58/2007, ΠνηλΓηθ 2008, 280· ΑΠ 822/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 259· 

ΑΠ 264/2006, ΠνηλΛφγ 2006, 190· ΑΠ 183/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 132· ΑΠ 1337/2005, ΠνηλΓηθ 2006, 

135· ΑΠ 392/2005, ΝνΒ 2005, 1491επ.· ΑΠ 1266/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 1574· ΑΠ 2432/2003, 

ΠνηλΓηθ 2004, 1233· ΑΠ 1671/2003, ΠνηλΛφγ 2003, 1891· ΑΠ 1644/2002, ΠνηλΛφγ 2002, 1873· ΑΠ 

797/2002, ΠνηλΓηθ 2004, 1234· ΑΠ 1953/2001, ΠνηλΛφγ 2001, 2418· ΑΠ 1438/2001, ΠνηλΓηθ 2004, 

1240· ΑΠ 21/2001, ΠνηλΛφγ 2001, 60· ΑΠ 601/2000, ΝνΒ 2000, 1477· ΑΠ 419/2000, ΠνηλΥξνλ Ν, 

910· ΑΠ 1492/1998, ΠνηλΓηθ 1999, 205· ΑΠ 555/1997, ΠνηλΥξνλ ΜΖ, 126· ΑΠ 490/1996, 

ΠνηλΥξνλ ΜΕ, 97· πκβΑΠ 1282/1994, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 1138· ΑΠ 1135/1993, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 856 = 

Τπεξάζπηζε 1993, 1308· πκβΑΠ 490/2000 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 580· ΔθΘξάθεο 

1312/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΔθΘεζ 3429/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 543· ΔθΘεζ 3127/2009, Αξκ 2010, 

1873· ΑλαζΓηθΞάλζεο 98/2007, Αξκ 2010, 408· ΣξΔθΠιεκΛακ 189/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 407· 

πκβΔθΘεζ 712/2003, Αξκ 2005, 1298· ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015, ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 468· ΠιεκΑζ 

21422/2010, ΠνηλΓηθ 2010, 1270· ΠιεκΓξάκαο 1191/2010, ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 384· ΠιεκΑζ 13873, 

14317, 18664 θαη 19626/2009, ΝνΒ 2009, 1468· ΣξηκΠιεκΘεζ 9772/2007, Αξκ 2008, 963 
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λνκνινγία ζπκπιεξψλεη πεξαηηέξσ ηελ αλσηέξσ θξάζε κε ηελ πξνζζήθε: «πνπ 

απνξξέεη απφ ηελ άζθεζε ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ θαη αλάγεηαη ζε λνκηθή ππνρξέσζε 

απηνχ απφ επηηαθηηθνχο λνκηθνχο θαλφλεο» κε αλαθνξά θαηά θαλφλα ζην άξζξν 24 

θαη ζην άξζξν 8 εδ. α΄ ηνπ β.δ. ηεο 25.5/6.7.1955
237

. Μέξνο ηεο λνκνινγίαο (ηδίσο 

ηεο κφιηο αλαθεξζείζαο πξφζθαηεο λνκνινγίαο) παξαζέηεη ζηε κείδνλα πξφηαζε 

ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ησλ απνθάζεσλ ηνλ θαλφλα ηνπ άξζξνπ 24 θαη ηε 

θξάζε (κε κηθξέο παξαιιαγέο ζηε δηαηχπσζε): ν ηαηξφο επζχλεηαη αλ απφ 

επηπνιαηφηεηα ή άγλνηα ησλ πξαγκάησλ, ηα νπνία έπξεπε λα γλσξίδεη, δελ 

αθνινχζεζε γεληθά παξαδεθηέο αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ή αλαγλσξηζκέλεο 

ζχγρξνλεο κεζφδνπο θαη ε άγλνηα, ε επηπνιαηφηεηα ή ε απξνλνεζία ηνλ νδήγεζε ζε 

εζθαικέλε δηάγλσζε ή ζεξαπεπηηθή αγσγή ή επέκβαζε, θαηά θαλφλα κάιηζηα κε ηελ 

πξνζζήθε ηεο θξάζεο: γηα ηελ απνηξνπή πξνζβνιψλ ή θηλδχλσλ θαηά ηεο ζσκαηηθήο 

αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο ή ηεο δσήο
238

. 

 Με ηελ αλσηέξσ ζηεξεφηππε δηαηχπσζε, ε λνκνινγία αλάγεη ηνπο «θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο γηα ηνπο νπνίνπο δελ κπνξεί λα 

γελλεζεί ακθηζβήηεζε» ζε θξηηήξην πξνζδηνξηζκνχ ηνπ αληηθεηκεληθνχ πξνηχπνπ 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ
239

. Ζ δηαηχπσζε «θνηλψο αλαγλσξηζκέλνη θαλφλεο ηεο 

                                                                                                                                           
(πεξηιακβάλεηαη ζηε γλψκε ηεο κεηνςεθίαο)· πκβΠιεκΘεζ 400/2007, ΠνηλΓηθ 2007, 695· 

πκβΠιεκΥίνπ 45/2006, ΠνηλΓηθ 2006, 1377· πκβΠιεκΘεζ 546/2005, ΠνηλΓηθ 2005, 1135· 

πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 458 = ΝνΒ 2005, 554επ κε ξεηή 

αλαθνξά ζην άξζξν 24· πκβΠιεκΑζ 2630/2003, ΠνηλΥξνλ ΝΓ, 369 (παξφκνηα δηαηχπσζε)· 

ΣξΠιεκΑγξηλίνπ 1313/2002, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2002, 375· πκβΠιεκΓξάκαο 86/2001 (δεθηή εηζαγγ. 

πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΝΓ, 370· πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1114· 

ΠιεκΜεζνι 55/2000, ΠνηλΥξνλ ΝΑ, 846· πκβΠιεκΑγξ 8/2000 (εηζαγγ. πξφη.), ΝνΒ 2000, 860· 

πκβΠιεκΚαβ 2/1998 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 220 = Τπεξάζπηζε 1998, 1117· πκβΠιεκΑζ 

2255/1998, ΠνηλΓηθ 1998, 986· πκβΠιεκΥαιθίδαο 64/1998 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 

1999, 434· πκβηξΑζ 127/1996, ΠνηλΥξνλ ΜΣ, 1511. 
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 ΑΠ 986/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 32/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1285/2016, ηζηνζειίδα ΑΠ (κε 

αλαθνξά ζηνλ α.λ. 1565/1939 θαη ζηνλ λ. 3418/2005 άξζξν 9 παξ. 1 θαη 3)· νκνίσο ΑΠ 939/2015, 

ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1102/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 442/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ (κε αλαθνξά ζην 

άξζξν 24)· ΑΠ 58/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1350/2013, ΠνηλΥξνλ ΞΓ, 664 (κε αλαθνξά ζην άξζξν 

24)· ΑΠ 971/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ (κε αλαθνξά ζηα άξζξα 24 θαη 13 ηνπ α.λ. 1565/1939 θαη 7 θαη 13 

ηνπ β.δ. ηεο 25.5/6.7.1955)· ΑΠ 1195/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1720/2010, ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 680· 

ΠιεκΑζ 30449/2015, Αξκ 2015, 1569 (κε αλαθνξά θαη ζηα άξζξα 1 παξ. 5, 2 παξ. 1 θαη 3, 3 παξ. 2, 

4 παξ. 2, 8 παξ. 6 θαη 9 παξ. 4 θαη 11 ΚΗΓ). 
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 ΑΠ 986/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 32/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1285/2016, ηζηνζειίδα ΑΠ· 

νκνίσο ΑΠ 939/2015, ηζηνζειίδα ΑΠ· νκνίσο ΑΠ 1102/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ· νκνίσο ΠιεκΑζ 

30449/2015, Αξκ 2015, 1570· ΑΠ 182/2015, ηζηνζειίδα ΑΠ (κε επνπζηψδε δηαθνξνπνίεζε ζηε 

δηαηχπσζε θαη ηελ πξνζζήθε: ή ζε κε επέκβαζε θαη κε ιήςε κέηξσλ γηα λα απνηξαπνχλ πξνζβνιέο 

ή θίλδπλνη θαηά ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο ή ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο)· ΑΠ 58/2014, 

ηζηνζειίδα ΑΠ κε ηελ πξνζζήθε: «γηα λα απνηξαπνχλ πξνζβνιέο ή θίλδπλνη θαηά ηεο ζσκαηηθήο 

αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο ή ηεο δσήο»· ΑΠ 1350/2013, ΠνηλΥξνλ ΞΓ, 664· ΑΠ 1195/2012, 

ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1720/2010, ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 680· ΔθΘξάθεο 1312/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ κε ηελ 

πξνζζήθε: «ή ζε κε επέκβαζε θαη κε ιήςε κέηξσλ γηα λα απνηξαπνχλ πξνζβνιέο ή θίλδπλνη θαηά 

ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο ή ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο πνπ επηιήθζεθε»· πκβΔθΘξάθεο 

62/2001, ΠνηλΓηθ 2001, 1125· πκβΔθΑζ 522/1986, ΑξρΝ 1989, 79· πκβΔθΑζ 522/1986, ΑξρΝ 

1989, 79· ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015, ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 468· πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. 

πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 458 = ΝνΒ 2005, 554· ΠνιΠξΑζ 22722/1962, ΔΔΝ 1963, 166· ΜνλΠξΑζ 

4349/1978, Γλε 1978, 294. 
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 Με δηαθνξεηηθή δηαηχπσζε βι. ηελ αλαγσγή ζηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ αληηθεηκεληθά ζηελ θαησηέξσ λνκνινγία: ΑΠ 1058/1995, 

ΔιιΓλε 1997, 193: «ηα άλσ ζηνηρεία ηεο ακειείαο γηα ηαηξφ θξίλνληαη θαη ελφςεη ηεο ηεξήζεσο απφ 

απηφλ ησλ θνηλψο παξαδεδεγκέλσλ θαη αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ ηεο επηζηήκεο, πνπ αλάγνληαη ζηε 
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ηαηξηθήο επηζηήκεο» απνθιίλεη απφ ηε δηαηχπσζε ηνπ άξζξνπ 24, ην νπνίν 

αλαθέξεηαη ζε «ζεκειηψδεηο αξράο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο» θαζψο θαη -ζην κέηξν 

πνπ ε λνκνινγία έπεηαη ηεο δεκνζίεπζεο ηνπ λ. 3418/2005 (ΚΗΓ)- απφ ηε δηαηχπσζε 

ηνπ άξζξνπ 10 παξ.1 εδ. α΄ ηνπ θψδηθα ηαηξηθήο δενληνινγίαο πνπ αλαθέξεηαη ζε 

«γεληθά παξαδεθηνχο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο». Ζ αλσηέξσ δηαηχπσζε ηνπ 

θξηηεξίνπ πξνέξρεηαη απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 286 ΠΚ (παξαβίαζε ησλ θαλφλσλ 

ηεο νηθνδνκηθήο), ζηελ νπνία απνδίδεηαη γεληθφηεξε ζεκαζία γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο 

πιεκκεινχο (εμσηεξηθά ακεινχο) ζπκπεξηθνξάο ζηα εμ ακειείαο εγθιήκαηα 

απνηειέζκαηνο
240

. Απφ ηε ζχλδεζε ηνπ απνηειέζκαηνο κε ηελ παξάβαζε ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο πξνθχπηεη φηη ε λνκνινγία πξνζρσξεί ζηελ άπνςε 

φηη νη θαλφλεο ηεο επηζηήκεο απνηεινχλ πεγή άληιεζεο ηνπ θαλφλα (ζπκπεξηθνξάο 

ή επηκέιεηαο) θάζε θνξά πνπ, ειιείςεη δηαηάμεσλ λφκνπ, αλαδεηείηαη ην πξφηππν 

δηεμαγσγήο νξηζκέλεο δξαζηεξηφηεηαο, σο αληηθεηκεληθφ κέηξν αμηνιφγεζεο ηεο 

επηδεηρζείζαο ζπκπεξηθνξάο, ζηνλ νηθείν ηνκέα θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο
241

. 

Σέηνηνη θαλφλεο είλαη νη επηζηεκνληθνί, αζιεηηθνί, ζπλαιιαθηηθνί θ.ά.
242

 θαη έρνπλ 

σο θνηλφ ζηνηρείν φηη ηζρχνπλ φπσο δηακνξθψλνληαη απφ ηελ νηθεία πξαθηηθή
243

. 

ηε ζεσξία ππνζηεξίδεηαη επίζεο φηη ε αλαδξνκή ζηνπο ηερληθνχο θαλφλεο βνεζά 

απιψο γηα λα δηαπηζησζεί αλ γελληέηαη θίλδπλνο απφ θάπνηα πξάμε γηα ηα έλλνκα 

αγαζά - ζηελ πεξίπησζε ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο, γηα λα δηαπηζησζεί ην θαηά 

πφζνλ απφ ηε ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε ζεκειηψλεηαη κηα ιεηηνπξγνχζα πεγή 

                                                                                                                                           
δηάγλσζε ηεο λφζνπ θαη ηε ζεξαπεπηηθή αγσγή»· ΑΠ 1702/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1309 (αλαθνξά ζηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ): «δελ θαηέβαιαλ ηελ πξνζνρή ηελ νπνία φθεηιαλ λα θαηαβάινπλ θαηά 

θξίζε αληηθεηκεληθή θαη κε βάζε ηνπο γεληθψο παξαδεδεγκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη 

ηε δενληνινγία ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο»· ΑΠ 1701/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1305 (αλαθνξά ζηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ): «δελ ελήξγεζε κε βάζε ηνπο θαλφλεο θαη ηηο γεληθέο επηζηεκνληθέο αξρέο 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»· ΑΠ 220/2003, ΣΝΠ ΓΑ (αλαθνξά ζηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ): «δελ 

ελήξγεζε ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (lege artis)»· ΑΠ 1356/1991, ΔιιΓλε 

1992, 1192 ε νπνία γηα ηνλ έιεγρν ηεο εθαξκνγήο ηεο νπζηαζηηθήο δηάηαμεο ησλ άξζξσλ 914 θαη 330 

ΑΚ απαηηεί λα πξνζδηνξίδεηαη ζηελ απφθαζε ηνπ Δθεηείνπ «ηη παξά ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, έπξαμε ν ηαηξφο πνπ δελ έπξεπε ή ηη παξέιεηςε λα πξάμεη ελψ φθεηιε λα κε παξαιείςεη»· 

ΑΠ 1400/2003, ΣΝΠ ΓΑ, (επαλάιεςε ησλ θξίζεσλ ηνπ πκβΔθΘεζ 459/2001): «Καη ελήξγεζε 

ζχκθσλα κε ηνπο θνηλψο αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κε ηδηαίηεξε επηκέιεηα 

θαη πξνζνρή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγρεηξίζεσο»· ΔθΘεζ 145/1982, ΔΔΝ 1982, 423: «Δπί ηαηξψλ 

εηδηθψηεξνλ, αη επεκβάζεηο απηψλ, δένλ, φπσο, κε πξνζθξνχνπλ εηο ηνπο γεληθψο αλεγλσξηζκέλνπο 

θαλφλαο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»· πκβΠιεκΛάξ 74/2000 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 239: «ηα... 

ζηνηρεία ηεο ακειείαο γηα ηαηξφ θξίλνληαη θαη ελ φςεη ηεο ηεξήζεσο απφ απηφλ ησλ θνηλψο 

παξαδεδεγκέλσλ θαη αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ ηεο επηζηήκεο πνπ αλάγνληαη ζηε δηάγλσζε ηεο 

λφζνπ θαη ηε ζεξαπεπηηθή αγσγή»· πκβΠιεκΚνδ 51/1995, Τπεξάζπηζε 1996, 866: «θαηά παξάβαζε 

ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη εκπεηξίαο παξέιεηςαλ θαζήθνλ επηβεβιεκέλν απφ ηελ 

άζθεζε ηνπ επαγγέικαηφο ηνπο»· πκβΠιεκΑγξ 75/1994, Αξκ 1994, 1428: «ν θαηεγνξνχκελνο  είρε  

παξάζρεη ζην πξναλαθεξφκελν βξέθνο ηελ ηαηξηθή ηνπ ζπλδξνκή ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηελ πείξα ηελ νπνία είρε απνθηήζεη.»· πκβΠιεκΘεζ 69/1991, 

Τπεξάζπηζε 1991, 462: «νη θαηεγνξνχκελνη, θαηά ηελ εμέηαζε ηνπ ζαλφληα Γ.Β., ελήξγεζαλ 

αληίζεηα κε ηνπο νξηζκνχο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη κε ηνπο θαλφλεο πνπ δηέπνπλ ην ηαηξηθφ 

επάγγεικα»· ΑΠ 880/1989, ΠνηλΥξνλ Μ, 373. 
240

 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 319 θαη ππνζ. 34· ηδέξεο, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 957 ππνζ. 

37. 
241

 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 320· Μπισλφπνπινο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 7, ζει. 

319· Υαξαιακπάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ, ζει. 350· Μπέθαο, Γ΄, 1.4.1.2., ζει. 185. 
242

 Αλδξνπιάθεο, φ.π., §15 Γ 2, ζει. 320· Μπισλφπνπινο, φ.π., §11, ΗΗΗ 1.2, ζει. 319. 
243

 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 320. 
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θηλδχλνπ γηα ηελ πγεία ή ηε δσή ηνπ αζζελνχο. ε θαηαθαηηθή πεξίπησζε, νη 

ηερληθνί θαλφλεο έρνπλ ζεκαζία ζην πιαίζην ηεο επηθίλδπλεο δσήο ησλ ελλφκσλ 

αγαζψλ σο ιφγνπ άξζεο ηνπ αδίθνπ πέξαλ ηνπ ζεηνχ δηθαίνπ
244

. Καη‘ άιιε γλψκε 

ην αξρηθφ άδηθν ηεο αλζξσπνθηνλίαο ή ζσκαηηθήο βιάβεο πιεξνχηαη εάλ ην 

απνηέιεζκα πξνθιήζεθε αηηηνθξαηηθά απφ ηελ πξάμε ηνπ ηαηξνχ θαη ην ηειηθφ 

άδηθν εάλ, κεηαμχ άιισλ, ν ηαηξφο δελ έρεη επηιέμεη θαη δελ έρεη πινπνηήζεη ηελ 

ηαηξηθή πξάμε lege artis
245

. 

 Ο πξνζδηνξηζκφο ησλ ελ ιφγσ θαλφλσλ σο «θνηλψο αλαγλσξηζκέλσλ» θαη 

«αδηακθηζβήηεησλ» έρεη ηελ έλλνηα φηη ππνζηεξίδνληαη απφ ηελ εθάζηνηε θξαηνχζα 

ή έζησ ηζρπξά ππνζηεξηδφκελε ζεσξία κηαο επηζηήκεο ή ηέρλεο
246

 ή πάλησο απφ 

ζνβαξνχο εθπξνζψπνπο ηνπ θιάδνπ θαη φρη απφ κία κεκνλσκέλε «απνθιίλνπζα» 

γλψκε
247

. ην κέηξν πνπ νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο δελ δηαηππψλνληαη ζε 

θείκελν λφκνπ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο σο «θνηλψο αλαγλσξηζκέλσλ» θαη 

«αδηακθηζβήηεησλ» θαίλεηαη φηη θαηά ηε λνκνινγία ζπκβάιινπλ ζηελ αληίιεςή 

ηνπο σο πεξηζζφηεξν αζθαινχο θξηηεξίνπ πξνζδηνξηζκνχ λνκηθψλ (πιένλ) 

ππνρξεψζεσλ
248

. 

 χκθσλα κε ην ελ ιφγσ θξηηήξην ζην κέηξν πνπ ε δηελέξγεηα νξηζκέλεο ηαηξηθήο 

πξάμεο πξνδηαγξάθεηαη απφ θαλφλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, πνπ θέξεη ηα σο άλσ 

ραξαθηεξηζηηθά, νθείιεη ν ηαηξφο θαηά ηελ εθηέιεζή ηεο λα ζπκκνξθσζεί κε απηφλ. 

Σν αληηθεηκεληθφ θξηηήξην ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο εθαξκφδεηαη γηα ηνλ 

έιεγρν ηεο «εμσηεξηθήο ακέιεηαο» σο (αληηθεηκεληθά απνδνθηκαδφκελεο) κνξθήο, 

ηξφπνπ ζπκπεξηθνξάο
249

 θαη κε απηή ηελ έλλνηα πξφζζεηνπ άγξαθνπ φξνπ ηεο 

αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηνπ εμ ακειείαο εγθιήκαηνο
250

. πκπεξαζκαηηθά, θαί ζην 

                                                 
244

 Έηζη ε Κατάθα-Γθκπάληη, Δμσηεξηθή θαη εζσηεξηθή ακέιεηα ζην πνηληθφ δίθαην, 1.3, ζει. 68επ.· ε 

ίδηα, ΝνΒ 1989, 875. 
245

 πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 2.1επ., ζει. 104επ. 
246

 Μπέθαο, Γ΄, 1.4.1.2., ζει. 185. Καηά ηελ ΔθΘεζ 3429/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 543, θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλνη θαλφλεο ηεο επηζηήκεο είλαη «απηνί κε ηνπο νπνίνπο, θαηά θνηλή παξαδνρή, πξέπεη 

λα αληηκεησπηζζεί θάζε φκνηα πεξίπησζε». 
247

 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 320, ππνζ. 39. 
248

 Βι. θαηση. §4 Β 6 β ββ ii γηα ηελ επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο κεηαμχ ζεξαπεπηηθψλ κεζφδσλ 

δηαθνξεηηθνχ βαζκνχ ππνζηήξημεο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. 
249

 Ζ «εμσηεξηθή ακέιεηα» είλαη ζχκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηνπ Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Β 1, 

ζει. 310 «κνξθή, ηξφπνο ζπκπεξηθνξάο πνπ έγθεηηαη ζηελ άηερλε, πιεκκειή δηεμαγσγή ελφο 

εγρεηξήκαηνο, ζ‘ έλα ζθάικα». Οκνίσο: Υαξαιακπάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ, ζει. 345· ν ίδηνο, Ηαηξηθή 

επζχλε, ζει. 248· ν ίδηνο, Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 15· ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015, 

ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 467. Ο Μπέθαο, Β΄, 3.3, ζει. 72 αλάγεηαη ζηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο γηα 

λα θξίλεη ηελ χπαξμε αληηθεηκεληθνχ ζθάικαηνο σο ζηνηρείνπ ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηεο απφ 

ακέιεηα αλζξσπνθηνλίαο ή ζσκαηηθήο βιάβεο ζπλεπεία ηαηξνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Βι. θαη 

πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη), ΠνηλΓηθ 2001, 1114. Ζ Απνζηνιίδνπ, Τπεξάζπηζε 

1996, 868 δηαηππψλεη ην θαηά ηελ πιεηνςεθνχζα άπνςε πεξηερφκελν ηεο εμσηεξηθήο ακέιεηαο σο 

αληηθεηκεληθή παξαβίαζε ελφο θαζήθνληνο επηκέιεηαο πνπ αλάγεηαη γηα ηελ νπζηαζηηθή παξαβίαζή 

ηνπ ζηνπο θνηλψο αλαγλσξηζκέλνπο ηερληθνχο θαλφλεο (ελ πξνθεηκέλσ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο) ή ζηηο 

αληηθεηκεληθέο αμηψζεηο επηκέιεηαο. Οκνίσο ΣξΔθΘεζ 3127/2009, Αξκ 2010, 1874· πκβΔθΘεζ 

712/2003, Αξκ 2005, 1299· πκβΠιεκΘεζ 400/2007, ΠνηλΓηθ 2007, 695· πκβΠιεκΚαβ 2/1998 

(εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 220 = Τπεξάζπηζε 1998, 1118. Βι. θαη: πκβΠιεκΗσαλ 181/2004 

(εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2004, 1246· πκβηξΑζ 127/1996, ΠνηλΥξνλ ΜΣ, 1511 φπνπ θαη ξεηή 

έληαμε ηεο εμσηεξηθήο ακέιεηαο ζηελ αληηθεηκεληθή ππφζηαζε ηνπ άξζξνπ 302 ΠΚ. 
250

 Μπισλφπνπινο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 1, ζει. 304 ν νπνίνο εθζέηεη ηελ σο άλσ δηαηχπσζε ηεο 

λνκνινγίαο ζηε ζπκπιεξσκέλε εθδνρή ηεο σο παξάδεηγκα ειέγρνπ ηεο εμσηεξηθήο ακέιεηαο θαηά 
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πνηληθφ δίθαην νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ιακβάλνληαη ππφςε ζην επίπεδν 

ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ νθεηιφκελνπ in concreto 

πξνηχπνπ ζπκπεξηθνξάο ζε επίπεδν πξάμεο. 

 

 

β) Η ππνρξέσζε ηήξεζεο ησλ θαλόλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (άξζξν 2 παξ. 3 

εδ. α΄ θαη άξζξν 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΙΓ) θαη ζπλερηδόκελεο εθπαίδεπζεο (άξζξν 10 

παξ. 1 εδ. β΄ θαη παξ. 2 εδ. α΄ ΚΙΓ) 

 Ο ΚΗΓ πεξηιακβάλεη ζηηο δηαηάμεηο ηνπ ηνλ ζεκειηψδε γεληθφ θαλφλα πνπ 

δηαηξέρεη ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. ην θεθάιαην Β΄ κε ηίηιν «Γεληθνί 

θαλφλεο άζθεζεο ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο» ηίζεηαη ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 2 παξ. 3 εδ. 

α΄, ε νπνία νξίδεη φηη «ην ηαηξηθφ ιεηηνχξγεκα αζθείηαη ζχκθσλα κε ηνπο γεληθά 

απνδεθηνχο θαη ηζρχνληεο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο». ην άξζξν 10 παξ. 1 εδ. 

α΄ πξνβιέπεηαη επίζεο φηη «ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο γίλεηαη ζχκθσλα κε ηνπο γεληθά 

παξαδεθηνχο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο». Με ηηο δηαηάμεηο απηέο 

επαλαιακβάλεηαη ε ελππάξρνπζα ζην άξζξν 24 ηνπ θαηαξγεζέληνο α.λ. 1565/1939 

θαη λνκνινγηαθά επηβεβαησκέλε ζεκειηψδεο αμηνιφγεζε φηη ε ηαηξηθή πεξίζαιςε 

πξέπεη λα είλαη ζχκθσλε κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη νπζηαζηηθά 

επηθπξψλεηαη ε λνκνινγία πνπ έρεη πξνεγεζεί ηνπ ΚΗΓ. Ζ ζεκαζία ηεο αλαγσγήο 

ζηνπο ελ ιφγσ θαλφλεο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ, σο πξνυπφζεζεο ηνπ 

λφκηκνπ ιφγνπ ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο, αλαπηχρζεθε αλσηέξσ ππφ ην άξζξν 24 

α.λ. 1565/1939
251

. Με ηελ πξψηε απφ ηηο εδψ ελδηαθέξνπζεο δηαηάμεηο 

πξνζδηνξίδνληαη δχν ραξαθηεξηζηηθά ησλ επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ: ε γεληθή 

απνδνρή εληφο ησλ θνξέσλ δηακφξθσζεο ηεο επηζηήκεο θαη ε ηζρχο ηνπο θαηά ηνλ 

ρξφλν αμηνιφγεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ. Σν πξψην ραξαθηεξηζηηθφ 

επαλαιακβάλεηαη θαη ζηε δεχηεξε δηάηαμε. Οη θαλφλεο είλαη γεληθά απνδεθηνί ή, 

ζχκθσλα κε ηε δηαηχπσζε ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 1 εδ. α΄, γεληθά παξαδεθηνί φηαλ 

ηπγράλνπλ ηεο θαζνιηθήο ή ζρεδφλ θαζνιηθήο αλαγλψξηζεο ηεο παγθφζκηαο 

επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο θαη πάλησο ησλ έγθπξσλ θνξέσλ δηακφξθσζεο ηεο 

επηζηήκεο. χκθσλα κε ην δεχηεξν ραξαθηεξηζηηθφ, ε ηαηξηθή πεξίζαιςε πξέπεη λα 

παξέρεηαη θαη‘ εθαξκνγή θαλφλσλ πνπ ηζρχνπλ, δειαδή δελ έρνπλ μεπεξαζηεί ή 

αλαζεσξεζεί αιιά είλαη επίθαηξνη ζε ζρέζε κε ηνλ ρξφλν παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο. 

Αλαθνξά ζηε ζχγρξνλε ηαηξηθή γίλεηαη ζε δχν αθφκε ζέζεηο ζην θείκελν ηνπ λφκνπ: 

ζην άξζξν 3 παξ. 3 εδ. α΄ φπνπ ηα απνηειέζκαηα ηεο εθαξκνζκέλεο ζχγρξνλεο 

επηζηεκνληθήο έξεπλαο ζεσξνχληαη παξάγσλ δηακφξθσζεο ησλ θαλφλσλ θαη 

κεζφδσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ζην άξζξν 3 παξ. 3 εδ. β΄ φπνπ νη ζχγρξνλνη 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζεσξνχληαη θξηηήξην αμηνιφγεζεο ησλ κεζφδσλ 

                                                                                                                                           
ηελ έξεπλα ήδε ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηνπ εμ ακειείαο εγθιήκαηνο· Υαξαιακπάθεο, ΠνηλΓ 

ΓελΜ, ζει. 345· ν ίδηνο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 248επ.· Κνηζαιήο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, 6.3.1., ζει. 564. Γηα 

ηε δηακφξθσζε ηεο ζεσξίαο σο πξνο ηελ έληαμε ηνπ φξνπ ηεο εμσηεξηθήο ακέιεηαο βι. Μπέθα, Γ΄, 

1.4.1., ζει. 179, ππνζ. 474. Κξηηηθή ζηε ζεσξία ηεο «εμσηεξηθήο ακέιεηαο» δηαηππψλεη ε 

πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, Δγθιήκαηα θαηά ηεο δσήο, ζει. 529επ. 
251

 Βι. αλση. ππφ α. 
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ζεξαπείαο. ηηο αλσηέξσ δηαηάμεηο ν ζηαζεξφο (επηζεηηθφο) πξνζδηνξηζκφο ησλ 

θαλφλσλ κε βάζε ηνλ ρξφλν παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο (ηζρχνληεο θαλφλεο, ζχγρξνλνη 

θαλφλεο) είλαη δεισηηθφο ηεο ζεκαζίαο πνπ απνδίδεη ν λνκνζέηεο ζηελ 

επηθαηξνπνίεζε ηεο ηαηξηθήο γλψζεο. 

 Ζ πεξίζαιςε βάζεη ζχγρξνλεο επηζηεκνληθήο γλψζεο επηδηψθεηαη απφ ηνλ 

λνκνζέηε θαη κε ηε ζέζπηζε ηεο ππνρξέσζεο ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο, ηελ νπνία 

θαζηεξψλεη ην άξζξν 10 παξ. 1 εδ. β΄. Ζ εηζαγσγή ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο απνηειεί 

ζχκθσλα κε ηελ αηηηνινγηθή έθζεζε ηνπ λφκνπ ζεκαληηθή θαηλνηνκία
252

. ηελ παξ. 

2 εδ. α΄ ηνπ ίδηνπ άξζξνπ δηεπθξηλίδεηαη φηη «ε ππνρξέσζε απηή πεξηιακβάλεη φρη 

κφλνλ ηηο ηαηξηθέο γλψζεηο αιιά θαη ηηο θιηληθέο δεμηφηεηεο θαζψο θαη ηηο ηθαλφηεηεο 

ζπλεξγαζίαο ζε νκάδα, νη νπνίεο είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ παξνρή πνηνηηθήο 

θξνληίδαο πγείαο». 

 ηελ αθεηεξία ησλ αμηνινγήζεσλ ηνπ λνκνζέηε θαίλεηαη φηη βξίζθεηαη ε 

δηαπίζησζε φηη ε ηαηξηθή επηζηήκε δελ είλαη ζηαηηθή. Γηεπξχλεηαη ζπλερψο θαη 

πιένλ κε ηαρχ ξπζκφ. Ζ εμέιημε ηεο επηζηήκεο ζρεηίδεηαη κε ηελ πξνζηαζία ησλ 

έλλνκσλ αγαζψλ ζην κέηξν πνπ ηα λεφηεξα δεδνκέλα πξνζδηνξίδνπλ κεζφδνπο ή 

ζηξαηεγηθέο πεξίζαιςεο κε επλντθφηεξν γηα ηνλ αζζελή ιφγν σθέιεηαο - θηλδχλσλ ή 

επηβάξπλζεο. Ζ επηζηεκνληθή εμέιημε κπνξεί λα ζπλίζηαηαη ελδεηθηηθψο ζε λέα 

κέζνδν, ζε λέεο δηαδηθαζίεο γηα ηελ απνηξνπή βιαβψλ απφ ήδε εθαξκνδφκελεο 

κεζφδνπο ή ζε λέεο αμηνινγήζεηο ζρεηηθά κε ηηο ελδείμεηο εθαξκνγήο δηαγλσζηηθνχ ή 

ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ
253

. Ζ παξαθνινχζεζε απηήο ηεο εμέιημεο απνηειεί ζπλεπψο 

πξνυπφζεζε (ηεο δπλαηφηεηαο) παξνρήο ηεο ζχγρξνλεο θαη κε ηελ αλσηέξσ έλλνηα 

βέιηηζηεο θαη πην απνηειεζκαηηθήο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο. Θεζπίδεηαη έηζη ε 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα επηθαηξνπνηεί δηαξθψο ηηο γλψζεηο ηνπ, λα ηηο εκβαζχλεη 

θαη λα ηηο δηεπξχλεη ζην πεδίν ηεο επηζηεκνληθήο δξάζεο ηνπ, δειαδή θαηά θαλφλα 

ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, θαζψο θαη ζην γεληθφ πεδίν ηεο ηαηξηθήο, ην νπνίν θάζε ηαηξφο 

αλεμαξηήησο εηδηθφηεηαο πξέπεη λα θαηέρεη
254

, θάλνληαο ρξήζε ησλ ζχγρξνλσλ 

κέζσλ θαη δηαδηθαζηψλ πξφζβαζεο ζηε γλψζε (εκεδαπή θαη αιινδαπή 

βηβιηνγξαθία, αλαθνηλψζεηο έγθπξσλ επηζηεκνληθψλ θνξέσλ, ζεκηλάξηα, 

                                                 
252

 Αηηηνι. Έθζ. λ. 3418/2005, ΚΝνΒ 2005, 2055. 
253

 Βι. ζρεηηθά Laufs ζε Laufs/Kern § 11 αξ. 7. 
254

 Πξβι. γηα ηελ ππνρξέσζε θαηνρήο ηεο βαζηθήο ηαηξηθήο γλψζεο: ΑΠ 1069/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ, 

φπνπ, ζε ζρέζε κε ηνλ παξαβηαζζέληα ζηε ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε, επηζηεκνληθφ θαλφλα, γίλεηαη 

δεθηφ απφ ην Δθεηείν: «Σνχην (ε αλαγθαηφηεηα δειαδή κεηαθνξάο ηνπ αζζελνχο, κεηά απφ θαξδηαθή 

αλαθνπή θαηά ηε δηάξθεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο θαη ηελ αλάηαμε απηήο, ζε Μ.Δ.Θ.) απνηειεί 

κάιηζηα γλψζε γεληθήο ηαηξηθήο, ηελ νπνία θάζε ηαηξφο, αλεμαξηήησο εηδηθφηεηαο, νθείιεη λα 

γλσξίδεη θαη εθαξκφδεη»· ΑΠ 670/2011 (παξαδνρέο ηνπ ΑλαζΓηθ), ηζηνζειίδα ΑΠ: «[Ζ] νθεηιφκελε 

πξνζνρή πξέπεη λα θαηαθάζθεηαη θαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ αλεηδίθεπηνπ γηαηξνχ, φηαλ ε δηάγλσζε 

ηνπ αλαθχπηνληνο πξνβιήκαηνο δελ πξνυπνζέηεη εηδηθέο ή επηπιένλ ηαηξηθέο γλψζεηο, πνπ πξνζδίδεη 

ζηνλ γηαηξφ ε απφθηεζε κίαο εηδηθφηεηαο αιιά κπνξεί λα επηηεπρζεί θαη κε ηηο βαζηθέο γλψζεηο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, πνπ θάζε γηαηξφο πξέπεη λα δηαζέηεη»· ΔθΘεζ 1212/1973, ΝνΒ 1974, 946: «ηα 

φξηα ηαχηα [ελλ. ηεο εηδηθφηεηαο] δηαγξάθνληαη κεηά ηηλφο επξχηεηνο, κε επηηξέπνληα πιήξε άγλνηαλ 

βαζηθψλ γλψζεσλ κε αλαγνκέλσλ ακέζσο εηο απνθηεζείζαλ ζπγθεθξηκέλελ εμεηδίθεπζηλ»· Spickhoff, 

NJW 2010, 1719: «Vielmehr ist der allgemeine medizinische Standard von jedem Arzt zu erbringen, 

während fachärztliche Sonderkenntnisse zusätzlich von Fachärzten zu erbringen sind»· 

Prosser/Keeton, § 32, ζει. 187: «there are minimum requirements of skill and knowledge, which 

anyone who holds himself out as competent to treat human ailments is required to have, regardless of 

his personal views on medical subjects». 
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κεηεθπαίδεπζε θ.ά.). ηε ζεσξία πξνηείλνληαη νη βαζηθνί ηξφπνη αληαπφθξηζεο ηνπ 

ηαηξνχ ζηελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε. Ο ηαηξφο ζα πξέπεη θαη‘ αξράο λα παξαθνινπζεί 

ηε ζρεηηθή κε ην επηζηεκνληθφ αληηθείκελφ ηνπ, ζχγρξνλε βηβιηνγξαθία
255

. πσο 

γίλεηαη δεθηφ ν εηδηθφο ηαηξφο πξέπεη λα παξαθνινπζεί ηα ειιεληθά ζπγγξάκκαηα 

(πξφζθαηεο έθδνζεο), θαη ηα πεξηνδηθά ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, ψζηε λα έρεη 

ηνπιάρηζηνλ κηα γεληθή επνπηεία ηεο χιεο ηνπο θαη λα ελεκεξψλεηαη ζρεηηθά κε ηα 

πνξίζκαηα ησλ ζπλεδξίσλ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ
256

. Ο ίδηνο δελ απαηηείηαη λα 

παξαθνινπζεί εμεηδηθεπκέλεο δεκνζηεχζεηο ζπλεδξίσλ ή αιινδαπή εηδηθή 

βηβιηνγξαθία ζην κέηξν πνπ ζε απηά πεξηέρνληαη κφλν επηζηεκνληθέο πξνηάζεηο θαη 

φρη ζέζεηο πνπ έρνπλ γίλεη δεθηέο ζηελ επηζηήκε. Απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ αλακέλεηαη 

πεξαηηέξσ θαη ε ηαθηηθή ιήςε ππφςε ηεο αιινδαπήο βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε 

κεζφδνπο ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ εθηφο αλ απηέο είλαη λέεο θαη φρη αθφκε επξέσο 

εθαξκνδφκελεο
257

. Σελ αιινδαπή επηζηεκνληθή ζπδήηεζε ζρεηηθά κε νξηζκέλε 

κέζνδν νθείιεη νπσζδήπνηε λα παξαθνινπζεί κφλν εάλ ζθνπεχεη λα εθαξκφδεη ηε 

κέζνδν θαη απηή επξίζθεηαη αθφκε ππφ επηζηεκνληθή δνθηκή
258

. Ο λνκνζέηεο 

πξνζαλαηνιίδεη ηε ζπλερηδφκελε εθπαίδεπζε θαη ζηηο θιηληθέο δεμηφηεηεο. Απηέο 

απνθηψληαη, θαηά ηελ θνηλή πείξα, ζηελ πξάμε, ζε έλα πξψην ζηάδην κέζσ ηεο 

παξαθνινχζεζεο ηεο εθηέιεζήο ηνπο θαη ζηε ζπλέρεηα κέζσ ηεο επηβιεπφκελεο 

εθηέιεζήο ηνπο. Ζ απφθηεζε εκπεηξίαο θαηά ηε δηαδηθαζία απηή είλαη ζεκαληηθή 

θαζψο απνηειεί πεγή γλψζεσλ θαη θπξίσο παξάγνληα αλάπηπμεο ησλ ηθαλνηήησλ 

ππφ ηελ έλλνηα φηη επηηξέπεη ηελ εμνηθείσζε κε ην ηερληθφ - εθηειεζηηθφ κέξνο 

νξηζκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο. 

 Ζ κέξηκλα ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο απνηειεί πξνυπφζεζε ηεο δπλαηφηεηαο 

ηνπ ηαηξνχ λα ζέηεη ππφςε ηνπ θαη λα ζπλεθηηκά φια ηα λεφηεξα επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα θαηά ηελ αληηκεηψπηζε θάζε πεξηζηαηηθνχ
259

. Βεβαίσο ην έλλνκν αγαζφ 

πξνζβάιιεηαη ελ πξνθεηκέλσ απφ ηε κε ελδεδεηγκέλε, κε βάζε θαη ηα ζχγρξνλα 

επηζηεκνληθά δεδνκέλα, ηαηξηθή πξνζέγγηζε, ζπληζηάκελε αθφκε θαη ζε παξάιεηςε 

παξέκβαζεο. Δάλ ζπλάγεηαη ππνρξέσζε δηαθνξεηηθήο αληηκεηψπηζεο in concreto, 

ηφηε ε γελνκέλε απφθιηζε ζπληζηά ηελ παξάλνκε ζπκπεξηθνξά. Σν ζπλδεφκελν, κε 

ηελ παξνρή ηέηνηαο πεξίζαιςεο, δήηεκα ηνπ επηπέδνπ ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο ηνπ 

ηαηξνχ θαη ηνπ βαζκνχ επηθαηξνπνίεζήο ηεο κπνξεί λα έρεη ζεκαζία γηα ηελ 

ππνθεηκεληθή ππφζηαζε ηεο ΑΚ 914 θαη ζπγθεθξηκέλα γηα ηελ ακέιεηα. Θα πξέπεη 
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 Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 423· Κνδχξεο, Αξκ 1999, 179· Εέπνο, ΝνΒ 1973, 4· 

Μπισλφπνπινο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 8.3, ζει. 324. Πξβι. ηελ ππνρξέσζε ηεο Fortbildung ζηε 

Γεξκαλία ζε: Laufs ζε Laufs/Kern § 11 αξ. 1επ.· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 15επ.· 

Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 31· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 20· Geiß/Greiner, B αξ. 11· 

v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 302· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 32· Quaas/Zuck, 

§ 12 αξ. 60· Giesen, JZ 1990, 1056· BGH ηεο 19.11.1997 ζε ΠνηλΥξνλ ΜΘ, 866 (επηκέιεηα Κ. 

Βαζηψηε)· Odersky, NJW 1989, 4. 
256

 Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 426· Υειηδφλεο, ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 705. Πξβι. Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, Β αξ. 32· Laufs ζε Laufs/Kern § 11 αξ. 9. 
257

 Geiß/Greiner, B αξ. 12 κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία· MünchKomm/Wagner, § 823, 

αξ. 748: απφ ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία ιήςε ππφςε ηεο πξνζβάζηκεο· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 

20· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 592: αλάγλσζε αιινδαπψλ εθδφζεσλ ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ. 
258

 Steffen/Pauge, αξ. 200· Laufs ζε Laufs/Kern § 11 αξ. 9· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 32. 
259

 Βι. ζρεη. θαη πξβι. ηελ έλλνηα ηεο Fortbildung ζηε Γεξκαλία, θαηση. §4 B 2 α. 
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λα εμεηαζηεί εάλ ε γλψζε, ηελ νπνία ε επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο αληηκεηψπηζεο 

πξνυπνζέηεη, είλαη αμηψζηκε θαη απφ ηνλ ηππηθφ εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ 

δξψληνο ηαηξνχ. χκθσλα κε ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ θξίζηκε 

είλαη κηα κέζε δπλαηφηεηα εληφο ηνπ νηθείνπ θχθινπ. Απνθαζηζηηθά θξηηήξηα 

πξνζδηνξηζκνχ ηεο κέζεο δπλαηφηεηαο γλψζεο κηαο επηζηεκνληθήο εμέιημεο είλαη ν 

ζχγρξνλνο ξπζκφο ηεο επηζηεκνληθήο πξνφδνπ ζηνλ αληίζηνηρν ηνκέα, ε ζχγρξνλε 

δπλαηφηεηα δηάρπζεο ηεο γλψζεο ζηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα κέζσ ηεο ρξήζεο 

ηεο αγγιηθήο γιψζζαο θαη ηνπ δηαδηθηχνπ, ηεο δξαζηεξηνπνίεζεο ζε δηεζλέο επίπεδν 

έγθπξσλ επηζηεκνληθψλ θνξέσλ, ηεο ζχληαμεο θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ θαη ηεο 

δηεζλνχο θπθινθνξίαο ησλ επηζηεκνληθψλ ζπγγξακκάησλ
260

, νη ρξνληθνί 

πεξηνξηζκνί πνπ επηβάιιεη ε επαγγεικαηηθή άζθεζε ηεο ηαηξηθήο θαη ε επξχηεηα 

ηνπ επηζηεκνληθνχ αληηθεηκέλνπ ηνπ ηαηξηθνχ θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη ν ηαηξφο. 

Έηζη γίλεηαη αληηιεπηφ έλα δηαδνρηθψο απμαλφκελν κέηξν απφ ηνλ πηπρηνχρν ηεο 

ηαηξηθήο θαη ηνλ ηαηξφ γεληθήο ηαηξηθήο, ζηνλ εηδηθφ ηαηξφ θαη ζηνλ εμεηδηθεπκέλν ζε 

ηνκέα ηεο εηδηθφηεηαο ηαηξφ. Δθαξκφδνληαο ηα αλσηέξσ θξηηήξηα ζηελ πεξίπησζε 

ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ θαίλεηαη σο θαη‘ αξρήλ αμηψζηκε ε επνπηεία ηεο δηεζλνχο 

επηζηεκνληθήο εμέιημεο θαη ε πιήξεο γλψζε ησλ κεζφδσλ θαηά πάζεζε, νη νπνίεο 

επηθξαηνχλ ζηε δηεζλή επηζηεκνληθή θνηλφηεηα. Έηζη, ε απφθιηζε απφ ηελ 

ελδεδεηγκέλε, ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζπιιήβδελ, 

αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ ζπληζηά κελ παξάλνκε ζπκπεξηθνξά, αιιά δελ ζα 

θαηαινγηζηεί ζηνλ εηδηθφ ηαηξφ σο ακειήο αλ θαη ν κέζνο ηαηξφο ηεο ίδηαο 

εηδηθφηεηαο κε ην σο άλσ επίπεδν επηζηεκνληθήο γλψζεο ζα απέθιηλε επίζεο απφ 

ηελ ελδεδεηγκέλε αληηκεηψπηζε. 

 Ζ ππνρξέσζε εθπαίδεπζεο θαη ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηηο λεφηεξεο δπλαηφηεηεο 

ζπλεξγαζίαο επηηξέπεη ηε βειηίσζε ησλ αληίζηνηρσλ ηθαλνηήησλ ηνπ ηαηξνχ, νη 

νπνίεο ζχκθσλα κε ηελ αηηηνινγηθή έθζεζε «είλαη πιένλ απαξαίηεηεο δεδνκέλνπ ηνπ 

ζχγρξνλνπ πιαηζίνπ ιεηηνπξγίαο ησλ ππεξεζηψλ πγείαο»
261

. Ζ δηακφξθσζε 

επηκέξνπο γλσζηηθψλ πεδίσλ κε ηε δηάθξηζε πεξαηηέξσ εηδηθνηήησλ θαη ηνκέσλ 

εμεηδίθεπζεο επηηξέπεη ηελ παξνρή εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο, επηβάιιεη φκσο θαη 

ηε ζπλεξγαζία ησλ εμεηδηθεπκέλσλ ηαηξψλ, ψζηε ε ζπλεθηίκεζε ησλ πεξηζζφηεξσλ 

δεδνκέλσλ λα νδεγεί ζε αζθαιή αληίιεςε ηεο ζπλνιηθήο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

θαη άξα ζε αζθαιή δηάγλσζε θαη επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ. 

Πεδίν ζπλεξγαζίαο δηακνξθψλεηαη θαη κεηαμχ εηδηθνχ θαη εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ. 

Καηά ηε ζχκπξαμε απηή απαηηνχληαη ηθαλφηεηεο ζπλεξγαζίαο ακθνηέξσλ κε ζηφρν 

ηε δηακφξθσζε ελφο πεδίνπ δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, θαηάιιεινπ γηα 

ηελ απφθηεζε ηθαλνηήησλ θαη εκπεηξίαο θαη ζπγρξφλσο αζθαινχο γηα ηνλ αζζελή. 

πλεξγαζία αλαπηχζζεηαη επίζεο κεηαμχ ηαηξνχ θαη κε ηαηξηθνχ βνεζεηηθνχ 

πξνζσπηθνχ. Καη‘ απηήλ ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα έρεη ηηο ηθαλφηεηεο θαηαλνκήο 

αξκνδηνηήησλ ζην πξνζσπηθφ θαη αλάζεζεο έξγνπ αλάινγα κε ηηο γλψζεηο, ηηο 

ηθαλφηεηεο θαη ηελ εκπεηξία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ βνεζνχ ζπλεξγάηε. Ζ ηθαλφηεηα 

αμηνιφγεζεο ηνπ λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, σο παξάκεηξνο ηεο, πξνο φθεινο ηνπ 
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 Βι. ηηο δχν απηέο παξακέηξνπο θαη ζηε Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 424επ. 
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 Αηηηνι. Έθζ. λ. 3418/2005, ΚΝνΒ 2005, 2055. 
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αζζελνχο, ζπλεξγαζίαο ηνπ ηαηξνχ κε απηφ, πξνθχπηηεη ζαθψο απφ ην άξζξν 21 

παξ. 5 εδ. α΄ θαη β΄: «Ο ηαηξφο κπνξεί λα αλαζέηεη θξνληίδα ζην λνζειεπηηθφ 

πξνζσπηθφ εάλ θξίλεη φηη απηφ είλαη πξνο φθεινο ηνπ αζζελή. Πξέπεη φκσο λα είλαη 

βέβαηνο φηη ην πξφζσπν ζην νπνίν αλαηίζεηαη έλα ζπγθεθξηκέλν θαζήθνλ είλαη 

ηθαλφ λα ην αλαιάβεη». 

 Ζ ζπλερηδφκελε εθπαίδεπζε ηνπ ηαηξνχ αλαθέξεηαη θαη ζην άξζξν 3 παξ. 2 εδ. 

α΄ σο πηπρή ηεο επηζηεκνληθήο θαηάξηηζεο ηνπ ηαηξνχ θαη παξάκεηξνο δηακφξθσζεο 

ηνπ ηξφπνπ δξάζεο ηνπ. ε άιιε ζέζε, ζην άξζξν 28 παξ. 2, θαηά ην εδψ 

ελδηαθέξνλ κέξνο ηεο δηάηαμεο, ζεζπίδεηαη, εηδηθά γηα ηνλ ςπρίαηξν, ε ππνρξέσζε 

λα ελεκεξψλεηαη, λα εθπαηδεχεηαη θαη λα επηκνξθψλεηαη ηαθηηθά ζε ζέκαηα πνπ 

αθνξνχλ ηηο εμειίμεηο ηεο επηζηήκεο ηνπ -αλ θαη απηφο σο ηαηξφο είλαη απνδέθηεο 

ήδε ηεο νκνίνπ πεξηερνκέλνπ επηηαγήο ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 1 εδ. β΄. 

 πλνςίδνληαο θαη ιακβάλνληαο ππφςε θαί ην θείκελν ηνπ άξζξνπ 3 παξαηεξεί 

θαλείο φηη ζηνλ θψδηθα ησλ 37 άξζξσλ γίλεηαη ηξεηο θνξέο αλαθνξά ζηε ζχγρξνλε 

ηαηξηθή επηζηήκε (άξζξν 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη άξζξν 3 παξ. 3 εδ. α΄ θαη β΄) θαη ηξεηο 

θνξέο ζηελ παξαθνινχζεζε ησλ εμειίμεσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (άξζξν 3 παξ. 2 

εδ. α΄, άξζξν 10 παξ. 1 εδ. β΄ θαη άξζξν 28 παξ. 2 εδ. α΄). Ζ ζπρλή απηή αλαθνξά 

θαηαδεηθλχεη νπσζδήπνηε ηελ έκθαζε πνπ δίλνπλ νη ζπληάθηεο ηνπ θψδηθα ζηελ 

εθαξκνγή ησλ ζχγρξνλσλ επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ θαη κεζφδσλ θαη ζηελ 

ελεκέξσζε ηνπ ηαηξνχ ζρεηηθά κε ηηο επηζηεκνληθέο εμειίμεηο, ζηηο νπνίεο κε ην 

άξζξν 10 παξ. 2 εδ. α΄ εληάζζνπλ θαη ηηο ζχγρξνλεο δνκέο θαη ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο 

θαηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο, κε ζηφρν ηελ αμηνπνίεζε ηνπ εθάζηνηε 

επηζηεκνληθνχ θεθηεκέλνπ επ‘ σθειεία ηνπ αζζελνχο. 

 

 

γ) Η ππνρξέσζε ηήξεζεο ησλ θαλόλσλ ηεο «βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο» (άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. γ ΚΙΓ) ηδίσο ππό ηνλ ηύπν θαηεπζπληήξηαο 

Οδεγίαο - Πξνϋπνζέζεηο 

 χκθσλα κε ην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. γ, ν ηαηξφο ελεξγεί κε βάζε ηνπο θαλφλεο 

ηεο ηεθκεξησκέλεο θαη βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Με ηελ ελ ιφγσ 

δηάηαμε εηζάγεηαη ζην ηαηξηθφ δίθαην ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ζέηεη ππφςε ηνπ, 

εάλ ππάξρνπλ, θαί ηνπο βαζηζκέλνπο ζε ελδείμεηο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

θαηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο. ηνλ ΚΗΓ παξαηίζεληαη νη θαλφλεο απηνί σο 

ηδηαίηεξε θαηεγνξία, κεηά ηηο θιαζζηθέο παξακέηξνπο δηακφξθσζεο ηνπ 

επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ ηαηξνχ, ηελ εθπαίδεπζε, ηελ πείξα θαη ηηο δεμηφηεηεο, 

παξφιν πνπ σο «θαλφλεο» ππάγνληαη ζπζηεκαηηθά ζηελ έλλνηα ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ 

ηαηξνχ, φπσο πεξηγξάθεηαη ππφ ην ζηνηρ. α ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2. Ζ ηδηαίηεξε 

αλαθνξά ζε απηνχο ππφ ην ζηνηρ. γ απνηειεί λνκνζεηηθή αλαγλψξηζε ηεο ζεκαζίαο 

ηνπο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Ακέζσο παξαθάησ εμεηάδεηαη ε έλλνηα ηεο κνληέξλαο 

απηήο πεγήο γλψζεσο ηνπ ηαηξνχ, ηεο «βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο» 

θαη εθηίζεληαη ηα θξηηήξηα αμηνπνίεζήο ηεο, ππφ ηνλ ηχπν θαηεπζπληήξηαο Οδεγίαο, 

γηα ηε ζπλαγσγή ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο. 
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 Ο φξνο «βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο ηαηξηθή επηζηήκε» απνηειεί απφδνζε απφ ηελ 

αγγιηθή γιψζζα ηνπ φξνπ «Evidence Based Medicine». Βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο 

ραξαθηεξίδεηαη ε ηαηξηθή φηαλ νη ηαηξηθέο απνθάζεηο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή 

ζεκειηψλνληαη ζηα βέιηηζηα δηαζέζηκα επηζηεκνληθά ζηνηρεία πνπ πξνθχπηνπλ 

χζηεξα απφ ζπζηεκαηηθή θιηληθή έξεπλα
262

. Καη‘ άιιε δηαηχπσζε, ηαηξηθή 

βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο είλαη «ε ζεκειίσζε ηαηξηθψλ απνθάζεσλ ζηε δηαδηθαζία ηεο 

ζπζηεκαηηθήο αλαδήηεζεο, αμηνιφγεζεο θαη εθαξκνγήο ησλ επξεκάησλ ηεο 

ηξέρνπζαο έξεπλαο»
263

. 

 Ζ παξαδνζηαθή ηαηξηθή βαζίδεηαη θαη απηή ζε ελδείμεηο. Πξφθεηηαη γηα ηε γλψζε 

ησλ βηνινγηθψλ θαηλνκέλσλ απφ ηε βαζηθή έξεπλα, ηελ έξεπλα ζε πεηξακαηφδσα, 

ηελ έξεπλα πνπ απνζθνπεί ζηελ θαηαλφεζε παζνθπζηνινγηθψλ κεραληζκψλ θαη ηε 

θαξκαθνινγηθή έξεπλα. Έηζη νη δηαγλσζηηθέο θαη ζεξαπεπηηθέο επηινγέο βαζίδνληαη 

ζε ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ ινγηθά απφ ηε δηαζέζηκε, θαηά ηνλ ρξφλν ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο, γλψζε απφ ηελ σο άλσ έξεπλα. ηε βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο ηαηξηθή 

ηδηαίηεξε ζεκαζία έρεη ε ιεγφκελε «έξεπλα έθβαζεο»
264

. Ζ ελ ιφγσ έθβαζε κπνξεί 

λα αθνξά ελδεηθηηθψο ζηελ πηζαλφηεηα εκθάληζεο ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο ζε 

νξηζκέλε θαηεγνξία αηφκσλ, ζηε ρξεζηκφηεηα νξηζκέλνπ δηαγλσζηηθνχ κέζνπ γηα 

ηε δηάγλσζε ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο νξηζκέλεο θαηεγνξίαο αηφκσλ ή ζηελ 

θαηαιιειφηεηα κηαο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ζπγθεθξηκέλεο 

πάζεζεο νξηζκέλεο θαηεγνξίαο αηφκσλ
265

. Τπάξρνπλ δηάθνξα είδε έξεπλαο 

έθβαζεο
266

 θαη ε επηινγή ηεο έξεπλαο πνπ ζα παξάζρεη ηηο θαηάιιειεο ελδείμεηο 

εμαξηάηαη θάζε θνξά απφ ην εξψηεκα πνπ ζέηεη ν εξεπλεηήο
267

. ηε βαζηζκέλε ζε 

ελδείμεηο ηαηξηθή επηζηήκε εκπίπηεη θαη ε αμηνπνίεζε ηεο «κεηααλάιπζεο». 

Μεηααλάιπζε είλαη ε εθ ησλ πζηέξσλ απφ θνηλνχ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ 

νκνηνγελψλ θιηληθψλ κειεηψλ (κειεηψλ κε θνηλά ραξαθηεξηζηηθά)
268

. Με ηελ 

αλσηέξσ πεξηγξαθή, πνπ πεξηνξίδεηαη ζε κηα ελδεηθηηθή αλαθνξά ζην πιαίζην ηεο 
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 Πξβι. ηνλ νξηζκφ πνπ παξέρεη ην Deutsches Netzwerk Evidenzbasierte Medizin e.V. ζε: 

http://www.ebm-netzwerk.de/was-ist-ebm/grundbegriffe/definitionen/ : Unter Evidenz-basierter 

Medizin ("evidence based medicine") oder evidenzbasierter Praxis ("evidence based practice") im 

engeren Sinne versteht man eine Vorgehensweise des medizinischen Handelns, individuelle Patienten 

auf der Basis der besten zur Verfügung stehenden Daten zu versorgen· Hart, MedR 2000, 1. 
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 Μνπληνθαιάθεο, Παηδηαηξηθή Θεξαπεπηηθή Δλεκέξσζε 2008, 218. 
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 Μνπληνθαιάθεο, Παηδηαηξηθή Θεξαπεπηηθή Δλεκέξσζε 2008, 218. 
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 Σα παξαδείγκαηα απφ Μνπληνθαιάθε, Παηδηαηξηθή Θεξαπεπηηθή Δλεκέξσζε 2008, 219 (εηθφλα 

1). 
266

 Βι. Μνπληνθαιάθε, Παηδηαηξηθή Θεξαπεπηηθή Δλεκέξσζε 2008, 218, ζρήκα 1: ε έξεπλα έθβαζεο 

δηαθξίλεηαη θαη‘ αξράο ζηελ πεηξακαηηθή κειέηε θαη ηε κειέηε παξαηήξεζεο. Ζ πεηξακαηηθή κειέηε 

δηαθξίλεηαη ζηελ ηπραηνπνηεκέλε ειεγρφκελε θιηληθή κειέηε θαη ηε κε ηπραηνπνηεκέλε ειεγρφκελε 

θιηληθή κειέηε. Ζ κειέηε παξαηήξεζεο δηαθξίλεηαη ζηελ αλαιπηηθή κειέηε θαη ηελ πεξηγξαθηθή 

κειέηε. Ζ αλαιπηηθή κειέηε δηαθξίλεηαη ζε κειέηε θνφξηεο, κειέηε αζζελψλ καξηχξσλ θαη 

ζπγρξνληθή κειέηε. 
267

 Μνπληνθαιάθεο, Παηδηαηξηθή Θεξαπεπηηθή Δλεκέξσζε 2008, 220· Αλησληάδνπ, ειιεληθή 

λνζνθνκεηαθή νδνληηαηξηθή 2010, 79επ. 
268

 Μνπληνθαιάθεο, Παηδηαηξηθή Θεξαπεπηηθή Δλεκέξσζε 2008, 220, φπνπ εθηίζεηαη πεξαηηέξσ φηη 

«ε κεηα-αλάιπζε επηηξέπεη ηελ αχμεζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ δείγκαηνο (δειαδή, ηνπ πιεζπζκνχ ησλ 

αξξψζησλ ηεο έξεπλαο, sample size), αθνχ σο ζηαηηζηηθφ δείγκα ρξεζηκνπνηεί ην άζξνηζκα ηνπ 

ζηαηηζηηθνχ δείγκαηνο θάζε κηαο απφ ηηο επηκέξνπο κειέηεο θαη έηζη απνθεχγεηαη ε παγίδα ηεο κε 

αλίρλεπζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθήο δηαθνξάο ιφγσ αλεπαξθνχο ζηαηηζηηθνχ δείγκαηνο (ζηαηηζηηθφ 

ζθάικα ηχπνπ ΗΗ)». 
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παξνχζαο κειέηεο, επηρεηξείηαη λα θαηαδεηρζεί φηη ν φξνο «βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο 

ηαηξηθή επηζηήκε» είλαη ηερληθφο θαη δελ ππνδειψλεη απιψο ηελ άζθεζε ηεο 

ηαηξηθήο επί ηε βάζε ζηνηρείσλ θαη ζε αληηδηαζηνιή πξνο ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο 

κε απνθάζεηο θαη επηινγέο πνπ ζηεξίδνληαη ζε απζαίξεηεο αμηνινγήζεηο. 

 Γηα ηελ αμηνπνίεζε ησλ ελδείμεσλ, πνπ παξέρνπλ νη σο άλσ θιηληθέο κειέηεο, 

θαηά ηελ αληηκεηψπηζε νξηζκέλνπ πεξηζηαηηθνχ, ν ηαηξφο κπνξεί λα αλαηξέμεη είηε 

ζηηο ίδηεο ηηο κειέηεο είηε ζε ηπρφλ εθδνζείζεο βάζεη απηψλ θαηεπζπληήξηεο 

Οδεγίεο
269

. Οη Οδεγίεο (ζηελ αγγιηθή γιψζζα guidelines, ζηε γεξκαληθή γιψζζα 

Leitlinien) δελ ζπλδένληαη απνθιεηζηηθά κε ηελ αμηνιφγεζε ησλ πξνεξρφκελσλ απφ 

ηηο θιηληθέο κειέηεο, ελδείμεσλ. Οχηε γηα θάζε θιηληθή κειέηε ζπληάζζεηαη 

αλαγθαίσο αληίζηνηρε θαηεπζπληήξηα Οδεγία
270

. Γεληθψο νη Οδεγίεο εθδίδνληαη απφ 

ηαηξηθνχο εμεηδηθεπκέλνπο επηζηεκνληθνχο θνξείο θαη είλαη θείκελα πνπ πεξηέρνπλ 

αμηνιφγεζε επηζηεκνληθψλ ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ θαη πξνηεηλφκελνπο θαλφλεο γηα ηε 

δηακφξθσζε δηαγλσζηηθψλ θαη ζεξαπεπηηθψλ πξνζεγγίζεσλ θαη νξγάλσζεο ηεο 

πεξίζαιςεο ζε ζπγθεθξηκέλεο ηππνπνηεκέλεο πεξηπηψζεηο
271

. χκθσλα κε νξηζκφ 

πνπ έρεη πξνηαζεί ζηε Γεξκαλία απφ ην νκνζπνλδηαθφ ηαηξηθφ επηκειεηήξην (BÄK) 

θαη ηελ νκνζπνλδηαθή έλσζε ηαηξψλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ (KBV), νη Οδεγίεο 

(Leitlinien) είλαη «ζπζηεκαηηθψο εμειηρζέληα βνεζήκαηα γηα ηε ιήςε απνθάζεσλ 

ζρεηηθά κε ηηο ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθέο ελέξγεηεο ζε εηδηθά πξνβιήκαηα πγείαο»
272

. 

ηνλ πξφινγν ηνπ θεηκέλνπ ησλ «Καηεπζπληήξησλ Οδεγηψλ ηεο ESC [Δπξσπατθήο 

Καξδηνινγηθήο Δηαηξείαο] γηα ηε δηάγλσζε θαη ζεξαπεία ηεο νμείαο θαη ρξφληαο 

θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο 2012» εθηίζεηαη φηη «νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ζπλνςίδνπλ 

θαη αμηνινγνχλ φιεο ηηο δηαζέζηκεο ελδείμεηο θαηά ηνλ ρξφλν ηεο δηαδηθαζίαο 

ζπγγξαθήο ηνπο, ζε ζπγθεθξηκέλν δήηεκα κε ζθνπφ λα βνεζήζνπλ ηνπο ηαηξνχο 

ζηελ επηινγή ησλ θαιχηεξσλ ζηξαηεγηθψλ δηαρείξηζεο γηα ζπγθεθξηκέλν αζζελή κε 

ζπγθεθξηκέλε λφζν, ζπλεθηηκψληαο ηηο ζπλέπεηεο ζηελ έθβαζε θαζψο θαη ηνλ ιφγν 

θηλδχλνπ – νθέινπο ζπγθεθξηκέλσλ δηαγλσζηηθψλ ή ζεξαπεπηηθψλ κέζσλ»
273

. ηε 

Γεξκαλία νη θαηεπζπληήξηεο Οδεγίεο δηαθξίλνληαη απφ ηηο Οδεγίεο πνπ εθδίδνληαη 
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απφ θνξείο κε εμνπζία ζέζπηζεο δεζκεπηηθψλ θαλφλσλ (Richtlinien)
274

. 

Γηαθξίλνληαη επίζεο απφ ηηο ζπζηάζεηο (Empfehlungen), απφ ηηο νπνίεο ε απφθιηζε, 

ιφγσ ηνπ απιψο ελεκεξσηηθνχ ραξαθηήξα ηνπο, είλαη πάληνηε δπλαηή
275

. 

 Δθδφηεο ησλ Οδεγηψλ, είηε βαζίδνληαη ζε ελδείμεηο θιηληθψλ κειεηψλ είηε φρη, 

είλαη δηεζλείο ή εζληθνί ηαηξηθνί νξγαληζκνί θαη ηδίσο εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθέο 

επηζηεκνληθέο θνηλφηεηεο
276

. Οη ελ ιφγσ επηζηεκνληθνί θνξείο ζηεξνχληαη ηεο 

εμνπζίαο ζέζπηζεο θαλφλσλ δηθαίνπ, νη δε Οδεγίεο, κε εθδηδφκελεο θαηφπηλ 

λνκνζεηηθήο εμνπζηνδφηεζεο (απφ ηελ αξκφδηα εθηειεζηηθή εμνπζία), δελ 

απνηεινχλ θαλφλεο δηθαίνπ
277

. Απνηεινχλ επηζηεκνληθά θείκελα, φπσο είλαη ηα 

επηζηεκνληθά ζπγγξάκκαηα. πλεπψο ην πεξηερφκελφ ηνπο δελ είλαη λνκηθψο 

δεζκεπηηθφ
278

. Δάλ κηα Οδεγία έρεη εθδνζεί απφ επαγγεικαηηθφ ζχιινγν, ηφηε ε 

παξαβίαζή ηεο απφ κέινο ηνπ ζπιιφγνπ ελδέρεηαη (κε βάζε ηηο νηθείεο πξνβιέςεηο) 

λα ζεσξείηαη παξάβαζε θαλφλα επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο
279

. Απφ ηελ άιιε 

πιεπξά, νη βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο θιηληθψλ κειεηψλ Οδεγίεο έρνπλ, σο εθ ηεο 

κεζφδνπ παξαγσγήο ηνπο, απμεκέλν επηζηεκνληθφ θχξνο. Σα επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα, πνπ απνηεινχλ ην ζεκέιηφ ηνπο, αληινχληαη απφ ηελ αθξηβή παξαηήξεζε 

νκάδσλ αζζελψλ θαη φρη απιψο κεκνλσκέλσλ πεξηπηψζεσλ, κε ηε ρξήζε ηνπ πην 

ζχγρξνλνπ ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαη αμηνινγνχληαη κε επηζηεκνληθά θξηηήξηα 

απφ αλαγλσξηζκέλνπο επηζηεκνληθνχο θνξείο. Με ηελ έλλνηα απηή νη Οδεγίεο 

εθθέξνπλ ηελ επηζηεκνληθψο βέιηηζηε, θαηά ηνλ ρξφλν εθπφλεζήο ηνπο, εθαξκνγή 

ηεο ηαηξηθήο σο πξνο ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα ηνπο. Πεξαηηέξσ έρνπλ θαη εθπαηδεπηηθφ 

ραξαθηήξα: ζπκβάιινπλ ζηελ εκπέδσζε θαη δηάδνζε ησλ εμειίμεσλ ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο εληφο ηεο ηαηξηθήο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο θαη ζηελ ελίζρπζε ηεο 

επηζηεκνληθήο επίδνζεο ησλ απνδεθηψλ ηνπο ηαηξψλ
280

. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο ε 

παξαθνινχζεζε ηεο επηζηεκνληθήο εμέιημεο, φπσο πξνθχπηεη απφ ηηο βαζηζκέλεο ζε 

ελδείμεηο κειέηεο θαη ζρεηηθέο Οδεγίεο, ζα πξέπεη λα ζεσξείηαη εληαγκέλε ζην 

πεξηερφκελν ηεο γεληθήο ππνρξέσζεο ζπλερηδφκελεο επηζηεκνληθήο θαηάξηηζεο ηνπ 

ηαηξνχ
281

. 

 Με δεδνκέλν φηη νη βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο θιηληθψλ κειεηψλ Οδεγίεο 

πεξηέρνπλ θξίζεηο σο πξνο ηε δηάγλσζε θαη ζεξαπεία επί εηδηθψλ ζεκάησλ ηεο 

αλζξψπηλεο παζνινγίαο θαη αμηνινγήζεηο σο πξνο ηελ εθαξκνγή ησλ θαλφλσλ ηεο 
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ηαηξηθήο, ζηηο πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο αλαθέξνληαη, κπνξνχλ, ππφ πξνυπνζέζεηο, λα 

αμηνπνηεζνχλ σο εξγαιείν εμεηδίθεπζεο θαη πξνζδηνξηζκνχ ηεο in concreto 

νθεηιφκελεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ. ε κηα επνρή ξαγδαίαο πξνφδνπ ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, ε έγθπξε απνηχπσζε ηεο επηζηεκνληθήο εμέιημεο απνηειεί ζπνπδαίν 

εξγαιείν φρη κφλν γηα ηνλ ηαηξφ αιιά θαη γηα ηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ φηαλ απηφο 

θαιείηαη, εθηηκψληαο ηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο, ηδίσο ηελ θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελνχο θαη ηα ζχγρξνλα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο, λα ζπλαγάγεη ηνλ θαλφλα ηεο 

απαηηνχκελεο θαηά ην ηζρχνλ δίθαην ζπκπεξηθνξάο ζε θάζε ππφ θξίζε πεξίπησζε. 

 Γηα λα είλαη κηα Οδεγία αμηνπνηήζηκε, σο ηέηνην εξγαιείν, ζα πξέπεη θαη‘ αξράο 

λα ζπλάγεηαη απφ ην πεξηερφκελφ ηεο ή λα πξνθχπηεη απφ ηνλ ζθνπφ ηεο θαη ηα 

ζπκθξαδφκελα φηη ε έθδνζή ηεο ζθνπεί ζηελ επηζηεκνληθή εμέιημε θαη ζηελ 

πξναγσγή ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζην πεδίν ηεο δηάγλσζεο θαη ηεο ζεξαπείαο είηε κε 

ηελ επηβεβαίσζε νξηζκέλεο πξνζέγγηζεο είηε κε ηελ εηζαγσγή λέσλ θξηηεξίσλ, 

αμηνινγήζεσλ θαη κεζφδνπ σο πξνο ην εμεηαδφκελν δήηεκα
282

. Γελ απνθιείεηαη 

βεβαίσο κηα θαηεπζπληήξηα Οδεγία λα έρεη πξνερφλησο ή πάλησο παξάιιεια θαη 

άιιν πξνζαλαηνιηζκφ, φπσο είλαη ε πεξηζηνιή ηεο δαπάλεο θαηά ηελ παξνρή ηεο 

πεξίζαιςεο πξνο φθεινο ηνπ θνηλσληθναζθαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο ή θνξέσλ 

αζθάιηζεο πγείαο. Σέηνηεο δηαθνξεηηθέο επηδηψμεηο δελ εκπνδίδνπλ ηελ αμηνπνίεζε 

κηαο Οδεγίαο γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο in concreto νθεηιφκελεο πεξίζαιςεο, ππφ 

ηελ πξνυπφζεζε βεβαίσο φηη ε εθαξκνγή ηνπο δελ ζπλεπάγεηαη ηελ πξνο ηα θάησ 

απφθιηζε απφ ην πξφηππν πεξίζαιςεο ζχκθσλα κε ηα ζχγρξνλα δεδνκέλα θαη ηηο 

δπλαηφηεηεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
283

. ε δηαθνξεηηθή πεξίπησζε θαη εάλ νη 

ζπζηάζεηο, πνπ ζεκειηψλνληαη ζε αμηνινγήζεηο θαη ζηαζκίζεηο κε ακηγψο ηαηξηθά 

θξηηήξηα, δηαθξίλνληαη απφ εθείλεο πνπ ζπλεθηηκνχλ θαη άιιεο παξακέηξνπο, φπσο 

ην θφζηνο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ηφηε νη πξψηεο κφλν είλαη αμηνπνηήζηκεο σο εξγαιείν 

εμεηδίθεπζεο ηεο νθεηιφκελεο ζπκπεξηθνξάο. Δάλ φκσο κηα ηέηνηα δηάθξηζε δελ 

είλαη εθηθηή, ηφηε ε θαηεπζπληήξηα νδεγία δελ απνηππψλεη κε αζθάιεηα ηελ 

ελδεδεηγκέλε ηαηξηθή αληηκεηψπηζε, θαη ε ηειεπηαία ζα πξέπεη λα πξνζδηνξηζηεί κε 

βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο κε αλαγσγή θαη ζηνπο θαλφλεο 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
284

. Ζ ζεκαζία ηπρφλ επηηαγψλ νηθνλνκηθφηεηαο ηεο 

παξερφκελεο πεξίζαιςεο θαηά ηελ αλαγλψξηζε ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ 
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εθθεχγεη ηνπ ζέκαηνο ηεο παξνχζαο κειέηεο
285

. Δπηζεκαίλεηαη φκσο ζηε ζέζε απηή 

φηη νη ππνρξεψζεηο πξέπεη λα ζπλάγνληαη αληηθεηκεληθά ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

ζπλζήθεο, κε κφλν πεξηνξηζκφ ηα φξηα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη αλεμάξηεηα απφ 

ηελ νηθνλνκηθή επηβάξπλζε, πνπ ελέρεη ε εθπιήξσζε κηαο ππνρξέσζεο απφ ηνλ 

απνδέθηε ηεο
286

. Σνχην δελ ζεκαίλεη θαη φηη πάληνηε νθείιεηαη ε πην ζχγρξνλε θαη 

δαπαλεξή πεξίζαιςε. Αξθεί ε ζηεξηδφκελε ζε παιαηφηεξε κέζνδν ή ηερλνινγία ή ε 

πην νηθνλνκηθή πεξίζαιςε λα εθπιεξψλεη επαξθψο θαη ρσξίο κείδνλα επηβάξπλζε 

ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο ηελ θαηά πεξίπησζε δηαγλσζηηθή ή ζεξαπεπηηθή αλάγθε
287

.  

 Έλα δεχηεξν θξηηήξην είλαη ην ρξνληθφ ζεκείν αλαθνξάο κηαο Οδεγίαο. Γηα λα 

κπνξεί λα απνδίδεη κηα Οδεγία ην νθεηιφκελν πξφηππν ζπκπεξηθνξάο ζα πξέπεη λα 

είλαη επίθαηξε θαηά ηνλ ρξφλν εθδήισζεο ηεο ππφ θξίζε ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ ή 

λα έρεη επηθαηξνπνηεζεί ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία λεφηεξσλ εξεπλψλ θαη γεληθψο ηελ 

εμέιημε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
288

. Οη θιηληθέο έξεπλεο ζηηο νπνίεο ζηεξίδεηαη ε 

Οδεγία, δελ ζα πξέπεη δειαδή λα έρνπλ μεπεξαζηεί απφ άιιεο ζην ίδην αληηθείκελν ή 

-πνιχ πεξηζζφηεξν- δελ ζα πξέπεη λα έρνπλ αλαηξαπεί ή ππνθαηαζηαζεί απφ λεφηεξα 

επηζηεκνληθά δεδνκέλα θαη αλαθαιχςεηο
289

. ζν πεξηζζφηεξν ρξφλν απέρεη πάλησο 

ε θιηληθή έξεπλα ηεο ζχληαμεο ηεο βαζηζκέλεο ζε απηήλ Οδεγίαο, ηφζν απμάλεη ν 

θίλδπλνο λα ζεσξεζεί απηή παξσρεκέλε, αθφκε θαη θαηά ηνλ ρξφλν έθδνζήο ηεο, 

ηδηαίηεξα φηαλ ε επηζηήκε έρεη εμειηρζεί κέζσ άιισλ νδψλ. Κξίζηκν δήηεκα δελ 

είλαη δειαδή αλ ην ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ηε ζχληαμε ηεο νδεγίαο ή ην ρξνληθφ 

δηάζηεκα απφ ηελ έθδνζή ηεο έσο φηνπ ιεθζεί απηή ππφςε είλαη κεγάιν
290

, αιιά αλ 

θαηά ηνλ αληίζηνηρν ρξφλν έρεη πξαγκαηνπνηεζεί εμέιημε ζην ζέκα, ζην νπνίν απηή 

αθνξά. Γεδνκέλνπ κάιηζηα φηη νη εθδφηεο ησλ Οδεγηψλ ελδερνκέλσο δελ 

επηθαηξνπνηνχλ άκεζα ή παξαιείπνπλ λα επηζεκάλνπλ ηε «ιήμε ηζρχνο» κηαο 

Οδεγίαο (φηαλ απνδίδεη πιένλ παξσρεκέλε γλψζε)
291

, ε αμηνιφγεζή ηεο απφ ηνλ 

ηαηξφ, θαηά ηνλ ρξφλν εθαξκνγήο ηεο, είλαη θαηά κείδνλα ιφγν αλαγθαία. Σνλ 

αλσηέξσ θίλδπλν δηαηξέρεη θαη‘ εμνρήλ κηα Οδεγία πνπ αμηνινγεί ελδείμεηο 

πξνεξρφκελεο απφ κεηααλάιπζε, φπσο ηνλ δηαηξέρεη επίζεο θαη ε ίδηα ε 

κεηααλάιπζε σο πεγή ησλ ελδείμεσλ. Δθηέζεθε αλσηέξσ φηη ε δηελέξγεηα ηεο 
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κεηααλάιπζεο πξνυπνζέηεη ηελ νινθιήξσζε πεξηζζφηεξσλ κειεηψλ. Αθνινπζεί ε 

αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο θαη ε εμαγσγή ησλ ελδείμεσλ. Δλφςεη ηνπ φγθνπ 

ησλ πιεξνθνξηψλ, πνπ πξέπεη λα εμαρζνχλ θαη λα αλαιπζνχλ, είλαη ζαθέο φηη ε 

κεηααλάιπζε είλαη κηα ρξνλνβφξα δηαδηθαζία, ε νπνία επηκεθχλεηαη, εάλ κεηά ην 

πέξαο ηεο αθνινπζήζεη αμηνιφγεζε ησλ δηθψλ ηεο πιένλ ελδείμεσλ (ηεο 

κεηααλάιπζεο) θαη ζχληαμε ζρεηηθήο Οδεγίαο
292

. Δίλαη ζπλεπψο αλαγθαίν λα 

ειέγρεηαη ε ζπκπφξεπζε κηαο θιηληθήο κειέηεο ή κηαο Οδεγίαο κε ηα ηζρχνληα θαηά 

ηνλ ρξφλν ηεο έθδνζήο ηεο επηζηεκνληθά δεδνκέλα
293

. 

 Οη Οδεγίεο αμηνινγνχληαη πεξαηηέξσ σο πξνο ην ζηνηρείν ηεο «πνηφηεηαο»
294

. Σν 

ελ ιφγσ ζηνηρείν φκσο αλακέλεηαη λα πιεξνχηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζην κέηξν πνπ κε 

ηελ Οδεγία απνδίδεηαη βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο θιηληθή κειέηε θαζψο, φπσο 

αλσηέξσ εθηέζεθε, ηέηνηεο κειέηεο ραξαθηεξίδνληαη απφ απμεκέλε επηζηεκνληθή 

αμία θαη απνδνρή σο εθ ηνπ θχξνπο ησλ θνξέσλ θαη ηεο κεζφδνπ παξαγσγήο ηνπο. 

 Σέινο, κηα Οδεγία είλαη αμηνπνηήζηκε γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ πξνηχπνπ 

ζπκπεξηθνξάο, εάλ ην ζπγθεθξηκέλν ππφ θξίζε ηαηξηθφ πεξηζηαηηθφ δχλαηαη λα 

ππαρζεί πιήξσο ζην γλσζηηθφ πεδίν ηεο. Σνχην ζα θξηζεί κε βάζε ηα εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ πνπ ήηαλ δηαγλσζηά ζηνλ ηαηξφ θαηά ηνλ ρξφλν 

ιήςεσο θάζε ηαηξηθήο απφθαζεο θαη εθηέιεζεο θάζε ηαηξηθήο πξάμεο. Δίλαη γεγνλφο 

φηη νη θιηληθέο κειέηεο είλαη νξηνζεηεκέλεο ζε έλα απζηεξά δηακνξθσκέλν πιαίζην. 

ην πιαίζην απηφ ην πεξηερφκελν ηεο κειέηεο δηακνξθψλεηαη κε αλαθνξά ζε κηα 

επαθξηβψο πξνζδηνξηζκέλε θαη ζαθή θιηληθή εηθφλα, γίλεηαη επηινγή αζζελψλ κε 

ζαθή δηάγλσζε θαη βάζεη εηδηθψλ θξηηεξίσλ, ε ζεξαπεία πξνζαξκφδεηαη, ψζηε λα 

αληιεζνχλ ζαθή θαη κε ππνθείκελα ζε παξεξκελείεο ζπκπεξάζκαηα θαη ε έξεπλα 

δηεμάγεηαη ππφ εηδηθέο θαη νκνηφκνξθεο ζπλζήθεο. ηελ θιηληθή έξεπλα δειαδή νη 

θξίζηκεο παξάκεηξνη είλαη ειεγρφκελεο θαη εθ ησλ πξνηέξσλ ζαθψο 

πξνζδηνξηζκέλεο, θάηη πνπ δελ ραξαθηεξίδεη αλαγθαίσο ηελ θαζεκεξηλφηεηα ηεο 

θιηληθήο πξάμεο
295

. Δηδηθψο γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο παξακέηξνπ ησλ ζπλζεθψλ 
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δηεμαγσγήο κηαο έξεπλαο ελδηαθέξνλ έρεη απφθαζε ηνπ OLG Koblenz. χκθσλα κε 

ηηο παξαδνρέο ηεο, νη ηαηξνί πνπ αλέιαβαλ σο έθηαθην πεξηζηαηηθφ έγθπν κε 

πξφβιεκα θχεζεο, πξνέβεζαλ κε θαζπζηέξεζε ιίγσλ ιεπηψλ ζηελ απφθαζε θαη 

εθηέιεζε θαηζαξηθήο ηνκήο θαη ζηελ εμαγσγή ηνπ λενγλνχ ζε ζρέζε κε ηνλ ρξφλν 

πνπ πξνζδηνξίδεη σο αλαγθαίν, ζρεηηθή Οδεγία. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη είλαη 

ακθίβνινο ν ραξαθηεξηζκφο ηεο αλσηέξσ θαζπζηέξεζεο σο πιεκκεινχο 

ζπκπεξηθνξάο, θαζψο κηα αηθλίδηα θαηάζηαζε αλάγθεο δελ κπνξεί λα ζπγθξίλεηαη 

κε ηηο ηδαληθέο ζπλζήθεο (δηεμαγσγήο κηαο έξεπλαο)
296

. Έθξηλε δειαδή φηη ν 

κέγηζηνο νθεηιφκελνο ρξφλνο αληίδξαζεο ηνπ ηαηξνχ ζε κηα θαηάζηαζε, ι.ρ. ζε κηα 

επηπινθή, είλαη δηαθνξεηηθφο (κεγαιχηεξνο) εάλ απηή ε θαηάζηαζε εθδειψλεηαη 

αηθληδίσο απφ φ,ηη εάλ ε ίδηα θαηάζηαζε ιφγσ ησλ δηαζέζηκσλ ζηνηρείσλ ηίζεηαη 

ππφςε πξηλ απφ ηελ εθδήισζή ηεο θαη ελδερνκέλσο παξαθνινπζείηαη. 

 Λφγσ ησλ θαηά ηα αλσηέξσ πξνδηαγξαθψλ θαηά ηελ επηινγή ησλ αζζελψλ θαη 

ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο, ε Οδεγία πεξηέρεη αμηνινγήζεηο θαη ζπζηάζεηο σο πξνο 

ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηά ηελ έξεπλα «ηππηθνχ αζζελνχο». Σα ζηνηρεία απφ ηηο 

θιηληθέο έξεπλεο δελ είλαη παξά ζηαηηζηηθά δεδνκέλα, εμαρζέληα ππφ νξηζκέλεο 

ζπλζήθεο θιηληθήο έξεπλαο θαη δηαηππσκέλα κε έλαλ βαζκφ ανξηζηίαο. Δλφςεη ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηαο θάζε πεξηζηαηηθνχ, είλαη ακθίβνιν, εάλ κηα Οδεγία επί νξηζκέλεο 

παζήζεσο κπνξεί λα πεξηγξάθεη κε αθξίβεηα ηελ ελδεδεηγκέλε γηα θάζε αζζελή 

αληηκεηψπηζε. Σν πξφβιεκα πνπ θαιείηαη λα αληηκεησπίζεη ν ηαηξφο είλαη λα θξίλεη 

εάλ θαη ζε πνηφλ βαζκφ ηα πνξίζκαηα ηεο έξεπλαο θαη Οδεγίαο είλαη εθαξκφζηκα 

ζηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή κε βάζε κηα εμαηνκηθεπκέλε γηα ηνλ αζζελή θξίζε
297

. Ζ 

αμηνπνίεζε ησλ ελδείμεσλ θαη ησλ ζπζηάζεσλ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ζέηεη 

ζπλεπψο έλα δήηεκα ππαγσγήο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εθάζηνηε αζζελνχο ζηελ 

θαηεγνξία ηνπ «ηππηθνχ αζζελνχο» ηεο Οδεγίαο. Ζ δπλαηφηεηα θαη ν βαζκφο 

αμηνπνίεζεο ησλ ελδείμεσλ απφ ηηο κειέηεο ή ησλ ζπζηάζεσλ πνπ πεξηέρνληαη ζηηο 

Οδεγίεο ζα θξηζεί δειαδή κε βάζε ηελ νκνηφηεηα ηεο ππφ θξίζε θάζε θνξά 

πεξίπησζεο κε ηνλ «ηππηθφ αζζελή» ηεο κειέηεο ή ηεο Οδεγίαο. Απαηηείηαη ζπλεπψο 

in concreto πιήξεο έξεπλα ηνπ πεξηζηαηηθνχ, αλάδεημε ησλ θξίζηκσλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ θαη ιήςε ππφςε ησλ ζπλζεθψλ θαη ησλ δηαζέζηκσλ κέζσλ 

παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο. Δάλ ηα θξίζηκα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο ζπκπίπηνπλ 

πιήξσο κε απηά ηνπ «ηππηθνχ αζζελνχο» θαη νη ζπλζήθεο ηεο πεξίζαιςεο κε απηέο 

ηεο θιηληθήο έξεπλαο, ηφηε ε ηειεπηαία ή ε Οδεγία απνηεινχλ γηα ηνλ ηαηξφ έλα απφ 

ηα ζεκαληηθά κέζα δηακφξθσζεο ηεο πεξίζαιςεο θαη γηα ηνλ εθαξκνζηή ηνπ 

δηθαίνπ έλα εξγαιείν εμεηδίθεπζεο ηνπ in concreto νθεηιφκελνπ πξνηχπνπ 

ζπκπεξηθνξάο. Σν ίδην ηζρχεη θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ δηαπηζηψλνληαη απνθιίζεηο 

ηηο νπνίεο έρεη ζαθψο ζπκπεξηιάβεη ζηηο αμηνινγήζεηο ηεο ε Οδεγία θαη έρεη 

θαηαιήμεη θαη σο πξνο απηέο ζε ζπκπεξάζκαηα θαη ζπζηάζεηο
298
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 Ζ ζεκαζία ησλ ελδείμεσλ θαη ησλ ζπζηάζεσλ ηεο Οδεγίαο κεηξηάδεηαη απφ ηελ 

πεξίζηαζε φηη θαη νη ελδείμεηο απνηεινχλ ζηαηηζηηθφ δεδνκέλν: νξηζκέλε ζεξαπεία ή 

ε ζηάζκηζε θηλδχλσλ θαη νθέινπο γηα νξηζκέλε δηαγλσζηηθή ή ζεξαπεπηηθή 

πξνζέγγηζε πξνβάιιεη σο βέιηηζηε θαη πξνηείλεηαη επεηδή σο ηέηνηα ιεηηνχξγεζε 

γηα ηελ πιεηνλφηεηα ησλ αζζελψλ. Δλφςεη αθελφο ηεο ηδηνζπζηαζίαο ηνπ 

αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ, ηεο ηπρφλ δηαθνξεηηθήο θάζεο ηεο λφζνπ θαηά ηελ έλαξμε 

ηεο πεξίζαιςεο θαη ηεο ηπρφλ ζπλδξνκήο πξφζζεησλ παζήζεσλ θαη αθεηέξνπ ηεο 

θχζεσο ηεο έλδεημεο σο ζηαηηζηηθνχ δεδνκέλνπ δελ είλαη βέβαην φηη θαη γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε αζζελή ζα έρεη ε ππφ θξίζε ηαηξηθή πξάμε ην (ίδην) βέιηηζην 

απνηέιεζκα ή ηνλ ίδην ιφγν θηλδχλσλ θαη νθέινπο
299

. Καηά θαλφλα εμάιινπ ε 

Οδεγία, σο εθ ηεο επαγσγηθήο πξνζέγγηζήο ηεο, θαηαιήγεη ζε πξνηάζεηο κε θάπνηνλ 

βαζκφ ανξηζηίαο θαζψο αθνξνχλ νκάδεο αζζελψλ πεξηγξαθφκελεο κε γεληθά θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά. Έηζη ε ππαγσγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ ζηελ Οδεγία δελ 

ππνβαζκίδεη ηε ζεκαζία ησλ ινηπψλ πεγψλ γλψζεο, ηδίσο ησλ ηαηξηθψλ 

ζπγγξακκάησλ θαη ησλ επηζηεκνληθψλ δεκνζηεχζεσλ θαζψο θαη ηε ζεκαζία ησλ 

ινηπψλ κέζσλ δηακφξθσζεο ηεο lege artis ζπκπεξηθνξάο, ήηνη ηεο θξηηηθήο 

ηθαλφηεηαο, ηεο ζπλδπαζηηθήο θαη ζπλεηξκηθήο ζθέςεο θαη ηεο νμπδέξθεηαο, φπσο 

φια θαιιηεξγνχληαη θαη βειηηψλνληαη δηα ηεο ζπλερηδφκελεο εθπαηδεχζεσο θαη ηεο 

θιηληθήο εκπεηξίαο
300

 θαη θαηαηείλνπλ ζηνλ εληνπηζκφ, ηελ εμεηδίθεπζε θαη ηελ 

εθαξκνγή ησλ θξίζηκσλ ηαηξηθψλ θαλφλσλ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Ο ηαηξφο 

έρεη ππνρξέσζε παξνρήο κηαο εμαηνκηθεπκέλεο πεξίζαιςεο κε βάζε ηηο αλάγθεο, ηηο 

δπλαηφηεηεο θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο, ηηο εθδεισζείζεο 

πξνζδνθίεο ηνπ ηειεπηαίνπ, θαζψο θαη ηηο δπλαηφηεηεο πεξίζαιςεο -κε ηελ 

επηθχιαμε, επί αλεπάξθεηαο ησλ δηαζέζηκσλ δπλαηνηήησλ, ηεο ππνρξέσζεο 

παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο ζε θαηάιιειν θνξέα πεξίζαιςεο- θαη φρη άλεπ εηέξνπ 

κηαο πεξίζαιςεο βάζεη ηππνπνηεκέλνπ πξνηχπνπ
301

. Ζ Οδεγία δελ παξέρεη έηνηκεο 

ιχζεηο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, αιιά απνηειεί, ππφ ηηο αλσηέξσ 

πξνυπνζέζεηο, βνήζεκα ή πιαίζην επηινγψλ θαη ιήςεσο απνθάζεσλ αμηνπνηνχκελν 

ζε ζπλδπαζκφ κε ηα ινηπά κέζα δηακφξθσζεο ηεο θξίζεο
302

. Καη ζην κέηξν πνπ ε 

Οδεγία ζέηεη γεληθνχο θαλφλεο, απνηειεί ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ηνπο 

εμεηδηθεχζεη κε βάζε ηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο θαη ηα ηδηαίηεξα γλσξίζκαηα ηνπ 

αζζελνχο
303

. Απηή ε αλάγθε ηεο ιήςεο ππφςε ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ 
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πεξηζηαηηθνχ θαηαδεηθλχεη θαη ηε ζεκαζία ηεο πιήξνπο δηεξεχλεζεο ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. Πεξαηηέξσ, εάλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

αζζελνχο παξνπζηάδνπλ απφθιηζε απφ απηά πνπ ιακβάλεη ππφςε ηεο ε Οδεγία, 

ηφηε, κε ηα σο άλσ κέζα δηακφξθσζεο ηεο ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθήο αληηκεηψπηζεο, 

ελδερνκέλσο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ εθαξκνγή θξηηεξίσλ πνπ ε ίδηα ε Οδεγία 

παξέρεη, ζα θξηζεί ε δπλαηφηεηα αμηνπνίεζεο ησλ πνξηζκάησλ ηεο γηα ηελ 

πξνζαξκνγή ησλ ζπζηάζεσλ, πνπ αθνξνχλ ηνλ «ηππηθφ αζζελή», ζηνλ 

ζπγθεθξηκέλν αζζελή. Κάζε απφθιηζε απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηππηθνχ 

αζζελνχο, ειεγρφκελε ζε θάζε θάζε ηεο παξερφκελεο πεξίζαιςεο, επηβάιιεη ηε 

ζπλεθηίκεζή ηεο κε ηνπο ινηπνχο παξάγνληεο θαη ηελ θαηάζηξσζε ελφο λένπ 

ζπιινγηζκνχ, κηαο ζηξαηεγηθήο σο πξνο ηε δηάγλσζε θαη ηε ζεξαπεία, 

εμεηδηθεπκέλεο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. Ζ ηδηαηηεξφηεηα ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

κπνξεί λα ππνδεηθλχεη σο ελδεδεηγκέλεο, ελέξγεηεο αληίζεηεο απφ ηηο πξνηεηλφκελεο 

ζηελ Οδεγία
304

. Ζ εμαηνκηθεπκέλε πξνζέγγηζε πξνυπνζέηεη αλαγθαίσο ηελ 

επηζηεκνληθή ειεπζεξία εθηίκεζεο θαη ιήςεο απνθάζεσλ, ειέγρεηαη φκσο κε βάζε 

ηα ζχγρξνλα δεδνκέλα θαη ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
305

. 

 Απφ ηα αλσηέξσ πξνθχπηεη φηη νη θαηεπζπληήξηεο Οδεγίεο, ηδίσο εθείλεο πνπ 

είλαη θαη εδψ ελδηαθέξνπζεο, νη νπνίεο ελζσκαηψλνπλ θαλφλεο ηεο βαζηζκέλεο ζε 

ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαζψο θαη νη κε εκπεξηερφκελνη ζε Οδεγίεο θαλφλεο 

ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαίηνη δελ απνηεινχλ, φπσο ήδε 

αλαπηχρζεθε, θαλφλεο δηθαίνπ, δχλαληαη ελ ηνηο πξάγκαζη, ππφ ηηο σο άλσ 

πξνυπνζέζεηο, λα βνεζήζνπλ γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο in concreto νθεηιφκελεο απφ 

ηνλ ηαηξφ ζπκπεξηθνξάο
306

. Ο ηαηξφο νθείιεη, ζχκθσλα κε ηελ επηηαγή ηνπ άξζξνπ 3 

παξ. 2 ζηνηρ. γ, λα ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηηο αλσηέξσ Οδεγίεο θαη λα πξνβαίλεη, 

χζηεξα απφ in concreto αμηνιφγεζή ηνπο, ζηελ αμηνπνίεζή ηνπο γηα ηε lege artis 

πεξίζαιςε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. Οη ελ ιφγσ θαλφλεο επηηεινχλ επνκέλσο 

φκνηα ιεηηνπξγία πξνο εθείλελ πνπ επηηεινχλ γεληθψο νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο: πξνζδηνξίδνπλ ην εχξνο ησλ δπλαηνηήησλ πξνζηαζίαο ή απνθαηάζηαζεο 

ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηεο πγείαο δηα ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. 
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2. Η επηζηεκνληθή ειεπζεξία ηνπ ηαηξνύ θαη ε έθηαζε ηζρύνο ηεο (άξζξν 3 παξ. 

1, 3, 4 θαη άξζξν 4 παξ. 3 ΚΙΓ) 

 Σν άξζξν 3 παξ. 1 δηαθεξχζζεη φηη «θάζε ηαηξφο απνιαχεη θαηά ηελ άζθεζε ηνπ 

ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο, επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο»
307

. ηνλ ππξήλα ηεο αξρήο ηεο 

επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ βξίζθεηαη ε έλλνηα ηεο επηζηεκνληθήο 

αλεμαξηεζίαο ηνπ, φξνο ηνλ νπνίν επέιεμε ν λνκνζέηεο ζηνλ ηίηιν ηνπ άξζξνπ 3. 

Απηή αλαθέξεηαη -ιφγσ ηνπ επηζεηηθνχ πξνζδηνξηζκνχ ηεο- ζην ηερληθφ κέξνο ηνπ 

έξγνπ ηνπ, φπσο είλαη ηδίσο ε επηινγή θαη εθαξκνγή δηαγλσζηηθψλ θαη 

ζεξαπεπηηθψλ κέζσλ, ν εληνπηζκφο ησλ ζπκπησκάησλ θαη ε θαηά θάζεηο ηεο 

πεξίζαιςεο αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ε θαηάζηξσζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο παξαθνινχζεζεο θαη ζεξαπείαο ηνπ αζζελνχο
308

. Ο ηαηξφο, σο 

επηζηήκνλαο, δελ ππφθεηηαη ζε εληνιέο θαη ππνδείμεηο σο πξνο ην ηερληθφ κέξνο ηεο 

παξερφκελεο πεξίζαιςεο, παξά κφλν ζηνπο θαλφλεο θαη ζηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο. χκθσλα κε ηελ παξ. 2 ν ηαηξφο ελεξγεί κε βάζε ηελ εθπαίδεπζε, ηελ 

πείξα θαη ηηο δεμηφηεηεο πνπ έρεη απνθηήζεη κέρξη ηνλ ρξφλν ηεο ηαηξηθήο πξάμεο
309

 

θαη (κε βάζε) ηνπο θαλφλεο ηεο ηεθκεξησκέλεο θαη βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο
310

. Ζ επηζηεκνληθή ειεπζεξία πθίζηαηαη θαί έλαληη ηνπ αζζελνχο ζηνλ 

νπνίν παξέρεη ηηο ηαηξηθέο ηνπ ππεξεζίεο θαί έλαληη ηνπ λνκηθνχ πξνζψπνπ ηνπ 

λνζειεπηηθνχ ηδξχκαηνο, ζην νπνίν ν ηαηξφο επίζεο παξέρεη ηηο ηαηξηθέο ηνπ 

ππεξεζίεο σο κέινο ηνπ ηαηξηθνχ ηνπ πξνζσπηθνχ ή σο ζπλεξγαδφκελνο κε απηφ. 

Σελ επηζηεκνληθή αλεμαξηεζία ηνπ ηαηξνχ δελ παξαιείπεη λα κλεκνλεχεη ε 

ειιεληθή λνκνινγία -ήδε πνιχ πξηλ απφ ηελ εηζαγσγή ηνπ ΚΗΓ- αλαγλσξίδνληάο ηελ 

ζπγρξφλσο κε ηε ζρέζε πξνζηήζεσο κεηαμχ ζεξαπεπηεξίνπ θαη ηαηξνχ 

δηελεξγνχληνο ηαηξηθή πξάμε ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ
311

. 
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θαη ππνζ. 2 (φπνπ γίλεηαη γηα ηελ νξηνζέηεζε ηεο παξνχζαο έξεπλαο). 
309

 Βι. ζρεη. αθνινχζσο ππφ 3. 
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 Βι. ζρεη. αλση. ππφ 2 γ. 
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 Δλδεηθηηθψο βι. ΑΠ 1226/2007, ΥξΗΓ 2008, 325: «ζηελ πεξίπησζε λνζειείαο αζζελνχο απφ ηαηξφ 

ζε ηδησηηθή θιηληθή, αξθεί, γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηνπ ηδηνθηήηε ηεο θιηληθήο σο πξνζηήζαληνο, ε εθ 
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δηελέξγεηαο ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ (δηαγλσζηηθψλ ή ζεξαπεπηηθψλ) δελ είλαη δπλαηή, αθνχ, φπσο 

πξνθχπηεη απφ ην άξζξν 24 ηνπ α.λ. 1565/1939 "πεξί θψδηθνο αζθήζεσο ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο", 

ν ηαηξφο είλαη ππνρξεσκέλνο, θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ θαζεθφλησλ ηνπ λα ελεξγήζεη φρη ζχκθσλα κε 

ηηο ηπρφλ εηδηθέο απηέο νδεγίεο αιιά ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ήηνη 

ηα δηδάγκαηα ηεο ελ ιφγσ επηζηήκεο θαη ηελ απνθηεζείζα ζπλαθψο εηδηθή πείξα» θαη δηθαηνινγείηαη 

ε ζρέζε πξφζηεζεο σο εμήο: «πξφθεηηαη γηα γλήζηα αληηθεηκεληθή επζχλε, δηθαηνινγεηηθφ ιφγν ηεο 

νπνίαο απνηειεί ην γεγνλφο φηη ν πξνζηήζαο σθειείηαη απφ ηηο ππεξεζίεο ηνπ πξνζηεζέληνο, 

δηεπξχλνληαο ην πεδίν ηεο επηρεηξεκαηηθήο ηνπ δξαζηεξηφηεηαο θαη σο εθ ηνχηνπ είλαη εχινγν λα 

θέξεη ηελ επζχλε γηα ηνπο θηλδχλνπο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ πξνζηεζέληνο». 

Οκνίσο (κε παξφκνηα δηαηχπσζε) ηνπιάρηζηνλ σο πξνο ηελ πξψηε σο άλσ πεξηθνπή βι. ΑΠ 

238/2016, ΔθΑΓΠνιΓ 2016, 917 = ΝνΒ 2017, 671 (κε αλαθνξά ζε «λνζειεπηηθφ ίδξπκα» αληί ζε 

«ηδησηηθή θιηληθή» θαη «ηδηνθηήηε ηεο θιηληθήο»)· ΑΠ 1988/2013, Αξκ 2014, 1226· ΑΠ 687/2013, 

ΔΔκπΓ 2014, 48· ΑΠ 1429/2012, ΝνΒ 2013, 755· ΑΠ 1362/2007, ΔιιΓλε 2007, 1351 = ΔθΑΓ 2008, 

63· ΑΠ 1270/1989, ΔιιΓλε 1991, 765· ΔθΠεηξ 23/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 

2016, 524· ΔθΛάξ 217/2014, Γηθνγξαθία 2015, 55· ΔθΑζ 6426/2013, ΔθΑΓ 2014, 46· ΔθΑζ 

4964/2008, ΝνΒ 2009, 524: «πξέπεη λα γίλεη δεθηφ παξά ηελ αλεμαξηεζία ηνπ ζπλεξγαδφκελνπ 

ηαηξνχ ζρεηηθά κε ηελ άζθεζε ησλ θχξησλ ηαηξηθψλ ηνπ θαζεθφλησλ, φηη ππάξρεη εμάξηεζε»· ΔθΑζ 
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 Ζ θαηνρχξσζε ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ δελ ζεκαίλεη «ελ 

ιεπθψ εμνπζηνδφηεζε». Ζ δξάζε ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο 

νξηνζεηείηαη ζην άξζξν 3 φρη κφλν κε ηελ παξ. 2, πνπ απαξηζκεί παξακέηξνπο απηήο 

ηεο δξάζεο αιιά θαη κε ηε δηάηαμε ηεο παξ. 3: «ν ηαηξφο, θαηά ηελ άζθεζε ηεο 

ηαηξηθήο, ελεξγεί κε πιήξε ειεπζεξία, ζην πιαίζην ησλ γεληθά απνδεθηψλ θαλφλσλ 

θαη κεζφδσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, φπσο απηνί δηακνξθψλνληαη κε βάζε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο εθαξκνζκέλεο ζχγρξνλεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. Έρεη δηθαίσκα 

γηα επηινγή κεζφδνπ ζεξαπείαο, ηελ νπνία θξίλεη φηη ππεξηεξεί ζεκαληηθά έλαληη 

άιιεο, γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, κε βάζε ηνπο ζχγρξνλνπο θαλφλεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη παξαιείπεη ηε ρξήζε κεζφδσλ πνπ δελ έρνπλ επαξθή 

επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε». Αο ζεκεησζεί εδψ φηη ν λνκνζέηεο ηνπ ΚΗΓ νξηνζεηεί 

ηελ επηζηεκνληθή δξάζε ηνπ ηαηξνχ θαη κε ηε ζέζπηζε ηεο ππνρξέσζεο ηήξεζεο ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (άξζξα 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ). 

Αζθαιψο φκσο ήδε ν ραξαθηεξηζκφο ηεο δξάζεο ηνπ ηαηξνχ σο επηζηεκνληθήο 

ππνιακβάλεη ηελ ηήξεζε ησλ επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ. 

 Σν πξψην εδάθην ηεο παξ. 3 επαλαιακβάλεη ηνλ ζεζπηδφκελν κε ηελ παξ. 1 ηνπ 

ίδηνπ άξζξνπ θαλφλα ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ θαη ηνλ 

ζπκπιεξψλεη, νξηνζεηψληαο ηελ ειεπζεξία κε ηνπο γεληθά απνδεθηνχο θαλφλεο θαη 

κεζφδνπο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, φπσο απηνί δηακνξθψλνληαη κε βάζε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο εθαξκνζκέλεο ζχγρξνλεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. 

Δπηβεβαηψλεηαη έηζη φηη ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο εδξάδεηαη ζε επηζηεκνληθνχο 

θαλφλεο σο πξνο ηελ παξαηήξεζε ηνπ αζζελνχο, ηελ αμηνιφγεζε ησλ ζπκπησκάησλ 

ηνπ, ηελ επηινγή θαη εθαξκνγή ηεο ζεξαπείαο θαη φρη ζηελ απζαίξεηε θξίζε ηνπ 

ηαηξνχ. Σελ ηαηξηθή επηζηήκε αληηιακβάλεηαη ν λνκνζέηεο φρη σο ζηαηηθή αιιά σο 

ζπλερψο εμειηζζφκελε θαζψο παξαπέκπεη ζηνπο θαλφλεο φπσο απηνί θαηά ηνλ 

θξίζηκν ρξφλν ηεο ηαηξηθήο πξάμεο δηακνξθψλνληαη κε βάζε ηα απνηειέζκαηα ηεο 

εθαξκνζκέλεο ζχγρξνλεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. Κάζε ηαηξηθή πξάμε θαη θάζε 

απφθαζε ηνπ ηαηξνχ πξέπεη ζπλεπψο λα ζεκειηψλνληαη ζηνπο επηθαηξνπνηεκέλνπο 

κε βάζε ηε ζχγρξνλε έξεπλα θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. 

 Σελ έλλνηα ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ ζπκπιεξψλεη θαη 

εμεηδηθεχεη ην δεχηεξν εδάθην ηεο παξ. 3. Με ηελ ελ ιφγσ δηάηαμε αλαγλσξίδεηαη γηα 

πξψηε θνξά ζε λνκνζεηηθφ θείκελν εηδηθψο ε αξρή ηεο ειεπζεξίαο επηινγήο κεζφδνπ 

ζεξαπείαο: «έρεη δηθαίσκα γηα επηινγή κεζφδνπ ζεξαπείαο». ηε γεξκαληθή 

                                                                                                                                           
197/1988, ΔιιΓλε 1988, 1239: «ζηελ άζθεζε ησλ θαζαξά ηαηξηθψλ ηνπο θαζεθφλησλ δξνπλ θαη 

ελεξγνχλ κε πξσηνβνπιία θαηά ηηο επηηαγέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»· ΠνιΠξΑζ 169/2016, ΣΝΠ 

ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 453/2015, ΣΝΠ ΓΑ· ΠνιΠξΑζ 1912/2014, Αξκ 2014, 1839· ΠνιΠξΑζ 

443/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 260/2014, ΔιιΓλε 2014, 525· ΠνιΠξΘεζ 12941/2014, Αξκ 

2016, 42· ΠνιΠξΛάξ 56/2014, ΝνΒ 2014, 1381· ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ΔθΑΓ 2012, 725επ.· 

ΠνιΠξΑζ 4527/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 189/2010, ΔπηζθΔΓ 2010, 597· ΠνιΠξΑζ 

5990/2008, ΥξΗΓ 2012, 598· ΠνιΠξΑζ 2698/2004, Digesta 2009, 463 (νκνίσο κε ηελ αλσηέξσ ΔθΑζ 

4964/2008)· ΠνιΠξΑζ 22722/1962, ΔΔΝ 1963, 167: «δελ απνθιείεηαη επζχλε ηνπ ηδξχκαηνο ηνχηνπ 

εθ ηεο αδηθνπξαμίαο άκα δε θαη εθ ηεο πθηζηακέλεο ζρέζεσο πξνζηήζεσο, ελ επζχλελ δελ απνθιείεη 

ην γεγνλφο, φηη ην ίδξπκα ζηεξείηαη ηνπ δηθαηψκαηνο λα επεκβαίλεη ελ εθάζηε πεξηπηψζεη, θαηά ηελ 

άζθεζηλ ηνπ επηζηεκνληθνχ ηνπ έξγνπ [ηνπ ηαηξνχ], παξέρνλ απηψ εηδηθάο νδεγίαο»· ΜνλΠξΘεζ 

15576/2017, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1140. Βι. ήδε θαη ΑΠ 241/1954, 

ΔΔΝ 1954, 949επ. φπνπ ζε εξγαηηθή δηαθνξά γίλεηαη δεθηφ γηα ηνλ δηάδηθν ηαηξφ φηη «σο επηζηήκσλ 

ηαηξφο εθέθηεην πξσηνβνπιίαλ σο πξνο ηελ άζθεζηλ ηεο επηζηήκεο ηνπ θαη ηνλ ηξφπνλ ζεξαπείαο 

ησλ αζζελψλ». 
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επηζηήκε αλαγλσξίδεηαη νκνίσο ε αλσηέξσ αξρή θαη απνδίδεηαη κε ηνλ φξν 

«ζεξαπεπηηθή ειεπζεξία» (Therapiefreiheit ή Kurierfreiheit) ππαγφκελν ζηε 

γεληθφηεξε έλλνηα ηεο «ειεπζεξίαο επηινγήο κεζφδσλ» (Methodenwahl ή 

Methodenfreiheit)
312

. Ζ αλαγλψξηζε ηεο αλσηέξσ ειεπζεξίαο ζηνλ ηαηξφ θαη φρη 

ζηνλ αζζελή δελ ζίγεη ην δηθαίσκα ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αζζελνχο, σο πξνο ηελ 

πηπρή ηεο απηνδηάζεζεο, νχηε πεξηνξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ηνλ 

ελεκεξψζεη επαξθψο θαη λα ιάβεη ηε ζπλαίλεζή ηνπ γηα ηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο. Γηθαηνινγείηαη ήδε απφ ην πξαγκαηηθφ γεγνλφο ηεο εμεηδηθεπκέλεο 

(ηαηξηθήο) γλψζεο απφ ηνλ ηαηξφ ζε αληηπαξάζεζε πξνο ηελ έιιεηςε ηέηνηαο γλψζεο 

απφ ηνλ αζζελή, σο ιφγν πξνζθπγήο ζηηο ππεξεζίεο ηνπ πξψηνπ: ν κε έρσλ 

εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθέο γλψζεηο αζζελήο απεπζχλεηαη ζηνλ ηαηξφ θαη ηνπ αλαζέηεη 

ηελ αληηκεηψπηζε ηαηξηθνχ δεηήκαηνο, απνβιέπνληαο φρη ζηελ απζαίξεηε θξίζε ηνπ 

αιιά ζηελ επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλε επηινγή ησλ κέζσλ θαη ηνπ ηξφπνπ 

αληηκεηψπηζεο
313

. 

 Με ηελ σο άλσ ξχζκηζε ηνπ β΄ εδαθίνπ ηεο παξαγξάθνπ 3 ηνπ άξζξνπ 3 ηνπ 

ΚΗΓ, κε ην νπνίν νξίδεηαη φηη ν ηαηξφο «έρεη δηθαίσκα γηα επηινγή κεζφδνπ 

ζεξαπείαο, ηελ νπνία θξίλεη φηη ππεξηεξεί ζεκαληηθά έλαληη άιιεο, γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν αζζελή» θαη φηη ηίζεληαη σο βάζε ηεο ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο ησλ 

κεζφδσλ νη «ζχγρξνλνη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο», είλαη θαλεξφ φηη 

ζεζπίδνληαη δχν ζεκειηψδεηο φξνη επηινγήο ηεο κεζφδνπ ζεξαπείαο: ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο θαη νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο. Με ηελ επηθχιαμε ηεο παξνρήο ηεο ζπλαίλεζεο ηνπ ελεκεξσκέλνπ 

ζρεηηθά αζζελνχο, ε άζθεζε ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο ζηεξίδεηαη πξάγκαηη ζε απηνχο 

ηνπο φξνπο. Με βάζε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ν ηαηξφο εξεπλά, 

εληνπίδεη θαη αμηνινγεί ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο θαη κε 

βάζε ηνπο ίδηνπο θαλφλεο δηακνξθψλεηαη επίζεο θαη ην γεληθφ θάζκα ησλ επηινγψλ 

ζεξαπείαο ηεο αληηκεησπηδφκελεο θάζε θνξά πάζεζεο. ην πιαίζην απηφ ν ηαηξφο 

αμηνινγεί ηηο δηαζέζηκεο ζε θάζε θάζε ηεο πεξίζαιςεο επηινγέο θαη θαηαιήγεη ζηελ 

ελδεδεηγκέλε γηα ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ. Ζ ελ ιφγσ νξηνζέηεζε ηεο 

ζεξαπεπηηθήο ειεπζεξίαο πεξηνξίδεη ηειηθά ηελ άζθεζή ηεο ζηε, ζχκθσλα κε ηνπο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, επηινγή ηεο κφλεο ελδεδεηγκέλεο ή κηαο απφ ηηο 

ηζνδχλακεο, δειαδή εμίζνπ ελδεδεηγκέλεο ζεξαπείεο
314

. Σν πξαγκαηηθφ λφεκα ηεο 

αλαγλσξίδνπζαο ηελ επηζηεκνληθή αλεμαξηεζία ηνπ ηαηξνχ, ξχζκηζεο ηνπ ΚΗΓ, δελ 

είλαη άιιν απφ ην φηη ν ηαηξφο έρεη ηελ ειεπζεξία (αλεμαξηεζία) λα αμηνινγεί ν ίδηνο 

ηηο κεζφδνπο ζεξαπείαο, ππφ ην πξίζκα ηεο ππφ εμέηαζε εθάζηνηε πεξίπησζεο 

αζζελνχο θαη αζζέλεηαο, λα θξίλεη πνηα ππεξηεξεί θαη λα ηελ επηιέγεη. 

 Σελ σο άλσ αμηνιφγεζε, δειαδή ηελ αλάγθε επηινγήο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ε 

νπνία, ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, αληαπνθξίλεηαη ζηα 

ηαηξηθψο ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο, εκπεξηέρνπλ δχν 

αθφκε ξπζκίζεηο ηνπ ΚΗΓ: ην άξζξν 8 παξ. 5 ζην ηέινο θαη ην άξζξν 4 παξ. 3. Με 

ηελ πξψηε δηάηαμε ν λνκνζέηεο απαγνξεχεη ζηνλ ηαηξφ (κεηαμχ άιισλ ελεξγεηψλ) 

                                                 
312

 Kern ζε Laufs/Kern § 50 αξ. 1· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 36· MünchKomm/Wagner, § 

823, αξ. 747. 
313

 Πξβι. MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 757. 
314

 Βι. αλαιπηηθά θαηση. §4 Β 6. 



 

 

124 

«λα ζπζηήλεη ζεξαπείεο ή λα παξαπέκπεη ηνπο αζζελείο ζε εμεηάζεηο νη νπνίεο δελ 

είλαη πξνο ην ζπκθέξνλ ηνπο». χκθσλα κε ηε δεχηεξε δηάηαμε «ν ηαηξφο νθείιεη, 

ρσξίο λα πεξηνξίδεηαη ε εζηθή θαη επηζηεκνληθή αλεμαξηεζία ηνπ, θαη ρσξίο λα 

παξαβιέπεη ην φθεινο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελή, λα ζπληαγνγξαθεί θαη λα 

πξνρσξεί κφλν ζηηο ηαηξηθέο πξάμεηο νη νπνίεο είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ εμαζθάιηζε 

ηεο πνηφηεηαο, ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο πγεηνλνκηθήο 

θξνληίδαο ή ηεο ζεξαπείαο πνπ παξέρεηαη». Με ηηο αλσηέξσ δηαηάμεηο θαη επί ηνπ 

αμηνινγηθνχ ππνβάζξνπ ηδίσο ησλ ηξηψλ πξψησλ άξζξσλ ηνπ ΚΗΓ, ν λνκνζέηεο 

επζπγξακκίδεη ηελ επηζηεκνληθή ηαηξηθή δξάζε κε ηνλ ζθνπφ ηεο πεξίζαιςεο. Πξνο 

ην «ζπκθέξνλ» ή «φθεινο» ηνπ αζζελνχο είλαη ε επηινγή ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ 

(δηαγλσζηηθψλ ή ζεξαπεπηηθψλ) νη νπνίεο έρνπλ ηνλ πην επλντθφ ιφγν σθέιεηαο θαη 

δηαθηλδχλεπζεο ή επηβάξπλζεο γηα ηνλ αζζελή κε βάζε ηελ επηζηεκνληθή 

αμηνιφγεζε ησλ δηαγλσζηψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνζψπνπ. 

Δηδηθά ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 4 παξ. 3, κε ηε ρξήζε ηνπ πνζνηηθνχ επηξξήκαηνο 

«κφλν», απαγνξεχεη ηελ παξαγγειία θαη εθηέιεζε ησλ κε απαξαίηεησλ γηα ηελ 

επίηεπμε ησλ αλσηέξσ ζηφρσλ, ηαηξηθψλ πξάμεσλ. χκθσλα κε ηα δηδάγκαηα ηεο 

θνηλήο πείξαο ε ελ ιφγσ απαγνξεπφκελε ζπκπεξηθνξά ελδέρεηαη λα είλαη ην 

απνηέιεζκα: α) άγλνηαο ηνπ ηαηξνχ, β) επηδίσμεο πξνζπφξηζεο ζηνλ ίδην ηνλ ηαηξφ ή 

ζε ηξίην αζέκηηνπ πεξηνπζηαθνχ νθέινπο ζπλεπεία ηεο εθηέιεζεο ησλ (κε 

απαξαίηεησλ) ηαηξηθψλ πξάμεσλ ή ηεο εθηέιεζεο ηαηξηθψλ ζπληαγψλ γηα (κε 

απαξαίηεηα) θαξκαθεπηηθά πξντφληα, γ) άζθεζεο ηεο ιεγφκελεο «ακπληηθήο 

ηαηξηθήο». Ζ ηαηξηθή ραξαθηεξίδεηαη σο ακπληηθή φηαλ ν ηαηξφο επηιέγεη ηαηξηθέο 

πξάμεηο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ελψπηφλ ηνπ ηαηξηθνχ δεηήκαηνο πξνερφλησο κε 

γλψκνλα ηελ επρέξεηα αληηκεηψπηζεο ελδερφκελεο κειινληηθήο (δηθαζηηθήο) 

ακθηζβήηεζεο ηεο επηζηεκνληθήο αμηνιφγεζεο θαη ηνπ ηξφπνπ δξάζεο ηνπ in 

concreto (εμ νπ θαη ν επηζεηηθφο πξνζδηνξηζκφο «ακπληηθή») επεηδή ι.ρ. είλαη 

δπζαπφδεηθηεο νη επηπηψζεηο απηήο ηεο δξάζεο θαη δεπηεξεπφλησο κε θξηηήξην ηηο 

ελδείμεηο θαη ηνλ ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ ή επηβάξπλζεο ηνπ αλζξψπηλνπ 

νξγαληζκνχ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε
315

. Ζ ακπληηθή ηαηξηθή είλαη παξάλνκε 

ζην κέηξν πνπ είλαη εθ ησλ πξνηέξσλ δηαγλσζηφ φηη πξνθαιεί επηβάξπλζε ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο ή εθζέηεη ηελ πγεία ηνπ ζε θηλδχλνπο ρσξίο ή κε δπζαλάινγα 

πξνο ηελ έληαζε θαη ηελ επηθηλδπλφηεηα ηνπ αληηκεησπηδφκελνπ πξνβιήκαηνο, 

                                                 
315

 Γηα ηελ ακπληηθή ηαηξηθή βι. ελδεηθηηθψο: Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 47· ηελ ίδηα, 

Αλζξψπηλε αλαπαξαγσγή θαη αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 8· Υαξαιακπάθε, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 9· 

Κνπηζνπξάδε, Σηκ. η. Γ. Καιιηκφπνπινπ, ΗΗ 1, ζει. 328επ.· Σαξιαηδή, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ 

ακέιεηα, ζει. 53επ.· Παπαδφπνπιν/Εαθεηξνπνχινπ, ζε ΔξκΚΗΓ, άξζξν 4 αξ. 7· Ραβδά/ Καπαξηδηάλε, 

ζηνλ η. Ηαηξηθή Γενληνινγία, άξζξν 4 αξ. 19· Taupitz, NJW 1986, 2858· Street on Torts, ζει. 239: 

«Your doctor will opt for the treatment least likely to lead to you suing him rather than the treatment 

which may be best for you medically». Ο Pauge, FS G. Müller, ζει. 265επ. δηεξεπλψληαο ηνπο 

ιφγνπο ηνπ απμαλφκελνπ αξηζκνχ θαηζαξηθψλ, ππνζηεξίδεη (ζει. 266επ.) φηη ε επηινγή απφ ηνλ ηαηξφ 

ηεο πξνγξακκαηηζκέλεο θαηζαξηθήο εμεγείηαη θαη σο απφξξνηα κηαο νινέλα πεξηζζφηεξν 

εθαξκνδφκελεο ακπληηθήο ηαηξηθήο θαη αλαθέξεη ζρεηηθά: «Μηα πξνγξακκαηηζκέλε θαηζαξηθή είλαη 

ζπρλά γηα ηνλ καηεπηήξα ην ιηγφηεξν επηθίλδπλν είδνο ηνθεηνχ. Έηζη, ζηε Γεξκαλία, ζε δίθεο ηαηξηθήο 

επζχλεο, εγείξεηαη ζπρλά ε κνκθή φηη αλ θαη ελδεηθλπφηαλ ε θαηζαξηθή, ν ηαηξφο επέιεμε ηνλ 

θπζηνινγηθφ ηνθεηφ ή (φηη) θαζπζηέξεζε λα πάξεη ηελ απφθαζε γηα κηα αλαγθαία θαηζαξηθή. Αληηζέησο, 

πνηέ ζρεδφλ δελ έρεη γίλεη δίθε επεηδή δηελεξγήζεθε θαηζαξηθή». 
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πεξηνξηζκέλν δηαγλσζηηθφ ή ζεξαπεπηηθφ φθεινο
316

. Παξάλνκε είλαη ε ακπληηθή 

ηαηξηθή θαη φηαλ νη πεξηηηέο (επηζηεκνληθά κε ζθφπηκεο) ηαηξηθέο ελέξγεηεο 

πξνθαινχλ νηθνλνκηθή επηβάξπλζε ηνπ δέθηε ηνπο ή ηνπ ππφρξενπ γηα ηελ 

νηθνλνκηθή θάιπςή ηνπο. Καη απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 4 παξ. 3 αλαδεηθλχεηαη φηη 

ε επηζηεκνληθή ειεπζεξία δελ λνκηκνπνηεί ηέηνηα δξάζε. Ζ επηινγή ηαηξηθήο πξάμεο 

κε βάζε ηελ αλσηέξσ ζηάζκηζε -θαη ζπλαθψο ε απαγφξεπζε ηεο ακπληηθήο 

ηαηξηθήο- απνηειεί εμάιινπ εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο
317

. 

Απφ ηε δηαηχπσζε ηνπ άξζξνπ 4 παξ. 3 πξνθχπηεη πάλησο φηη ε δηάηαμε ζέηεη κφλν 

ην πξνο ηα άλσ φξην ησλ ηαηξηθψλ επηινγψλ απαγνξεχνληαο ην κε απαξαίηεην, ελ 

νιίγνηο ηελ ππεξβνιή. Πέξαλ ηνπ ηηζέκελνπ νξίνπ δελ βξίζθνληαη θαη δελ 

ελλννχληαη επνκέλσο νη επηινγέο πνπ ζηνηρνχλ πξνο επηηαγέο νηθνλνκηθφηεηαο γηαηί 

νη ελ ιφγσ επηηαγέο θαηαηείλνπλ ζε πεξηνξηζκφ θαη φρη δηεχξπλζε ησλ ηαηξηθψλ 

επηινγψλ θαζ‘ ππέξβαζελ ηνπ νξίνπ. Ζ ίδηα δηάηαμε δελ πξνζδηνξίδεη φκσο ην πξνο 

ηα θάησ φξην, δειαδή ην ειάρηζην αλαγθαίν, ην θαηά λφκνλ επαξθέο, αθήλνληαο 

έηζη εθηφο ηεο ξπζκηζηηθήο ηεο εκβέιεηαο θαη πάλησο κε απαγνξεχνληαο ηελ πην 

πεξηνξηζηηθή δηακφξθσζε ησλ ηαηξηθψλ επηινγψλ επί ζπλδξνκήο επηηαγψλ 

νηθνλνκηθφηεηαο κε απνδέθηε ηνλ ηαηξφ. Ζ δηάηαμε νξηνζεηεί έηζη ηε δηεχξπλζε θαη 

φρη ηνλ (ηπρφλ πξνεξρφκελν απφ άιινπο θαλφλεο) πεξηνξηζκφ ησλ ηαηξηθψλ 

επηινγψλ. 

 Ζ έλλνηα ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ δελ απνηειεί θαηλνηφκν 

ζχιιεςε ηνπ θψδηθα ηαηξηθήο δενληνινγίαο. Σελ ηειεπηαία εθαηνληαεηία 

ηνπιάρηζηνλ ππήξμε αλαγθαίν ζχζηνηρν ηεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο. Σελ 

επηζηεκνληθή αλεμαξηεζία ηνπ ηαηξνχ αλαγλσξίδεη ήδε ην άξζξν 2 παξ. 1 ηνπ 

θαηαξγεζέληνο β.δ. ηεο 25.5/6.7.1955: «Γελ επηηξέπεηαη εηο ηνλ ηαηξφλ λα ζπζηάδε 

ηελ επηζηεκνληθήλ θαη επαγγεικαηηθήλ απηνχ αλεμαξηεζίαλ, ήηηο δένλ λα 

θπιάζζεηαη πάληνηε αθεξαία θαη άζηθηνο σο ην πνιπηηκψηεξνλ πξνζσπηθφλ αγαζφλ 

ηνπ ηαηξνχ». Καη ζε ζπληαγκαηηθφ επίπεδν θαηνρπξψλεηαη πην γεληθά, ζην άξζξν 16 

παξ. 1 εδ. α΄ , φηη ε επηζηήκε θαη ε έξεπλα είλαη ειεχζεξεο. Ζ αλαγλψξηζε ζηνλ 

ηαηξφ πεδίνπ ειεχζεξεο εθηίκεζεο θαη επρέξεηαο επηινγψλ θαη απνθάζεσλ -κε ηελ 

επηθχιαμε ηνπ δηθαηψκαηνο απηνδηάζεζεο ηνπ αζζελνχο- πξνβάιιεη αλαγθαία σο εθ 

ηεο θχζεσο θαη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο
318

. Δηδηθφηεξα, ε 

ηαηξηθή επηζηήκε δελ είλαη δπλαηφλ λα ζπιιάβεη εθ ησλ πξνηέξσλ θάζε έθθαλζε ηεο 

αλζξψπηλεο παζνινγίαο, κε ζπλεθηίκεζε θάζε πηζαλήο αλζξψπηλεο ηδηνζπζηαζίαο 

θαη θάζε αιιειεπίδξαζεο εμσηεξηθψλ (ζε ζρέζε κε ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ) 

παξαγφλησλ θαη ζπληξερνπζψλ παζνινγηθψλ θαηαζηάζεσλ. πλαθψο επίζεο θάζε 
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 Ζ παξάλνκε ακπληηθή ηαηξηθή κπνξεί λα ζπλίζηαηαη ζε επηθίλδπλεο ή ζπλήζσο απιψο 

επηβαξπληηθέο αιιά επηζηεκνληθά κε αλαγθαίεο γηα ηνλ επηδησθφκελν ζθνπφ (δηαγλσζηηθφ ή 

ζεξαπεπηηθφ) πξάμεηο ή ζε επηινγέο δηακφξθσζεο ηεο πεξίζαιςεο πνπ δελ ραξαθηεξίδνληαη απφ ηνλ 

επλντθφηεξν γηα ηνλ αζζελή ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ ή επηβάξπλζεο ζε ζρέζε κε ηελ 

ελδεδεηγκέλε επηινγή αιιά είλαη πξφζθνξεο λα «απινπνηήζνπλ» ην έξγν ηνπ ηαηξνχ απνζνβψληαο 

πεξηζζφηεξν απαηηεηηθέο εμ επφςεσο επηζηεκνληθήο γλψζεο, ηθαλνηήησλ, ππνδνκήο θαη νξγάλσζεο 

θαη κε απνθιεηφκελεο κε ηελ ελδεδεηγκέλε επηινγή, θαηαζηάζεηο ηεο πεξίζαιςεο, νη νπνίεο πάλησο 

(θαηαζηάζεηο) κε κηα lege artis θαη νξγαλσκέλε ηαηξηθή πξνζέγγηζε (ηελ ελδεδεηγκέλε) ζα ήηαλ ζε 

ηέηνην βαζκφ ειεγρφκελεο, ψζηε ν ιφγνο σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ ή επηβάξπλζεο απηήο (ηεο 

πξνζέγγηζεο) λα είλαη επλντθφηεξνο. Βι. θαη θαηση. § 4 Β 1 β ηελ αλαθνξά ζηελ «ππεξδηάγλσζε». 
317

 Βι. ζρεη. θαηση. §4 Β 1 β γηα ηηο δηαγλσζηηθέο πξάμεηο θαη §4 Β 6 γηα ηηο ζεξαπεπηηθέο πξάμεηο. 
318

 Βι. Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 60· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 304επ. 
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επηινγή αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο δελ ζπλδέεηαη κε έλα επαθξηβψο 

πξνδηαγεγξακκέλν απνηέιεζκα, αιιά κπνξεί λα παξνπζηάδεη δηαθνξνπνηεκέλε 

εηθφλα σο πξνο ηνπο θηλδχλνπο θαη ηε δξάζε ηεο, αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά θάζε πεξίπησζεο. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο ε αλαγλψξηζε αθελφο 

κελ κηαο επρέξεηαο ηνπ ηαηξνχ σο πξνο ηελ εθηίκεζε ησλ ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ 

δεδνκέλσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο θαη ηεο εμέιημεο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ κεηά 

ηελ εθαξκνγή νξηζκέλνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ, αθεηέξνπ δε κηαο επρέξεηαο 

επηινγήο κεηαμχ ησλ ππνζηεξηδφκελσλ ζηελ επηζηήκε κεζφδσλ θαη πξνζαξκνγήο 

ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα ηεο επηιεγείζεο κεζφδνπ ζηνλ ζπγθεθξηκέλν 

αζζελή, απνηειεί αλαγθαίνλ φξν γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, ψζηε 

ε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε λα είλαη ε βέιηηζηε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. 

 Γηα ηα φξηα ηεο θαηά ηα πξνεθηεζέληα ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ ηδηαίηεξε ζεκαζία 

έρνπλ νη αθφινπζεο ηξεηο παξάκεηξνη ζην άξζξν 3 παξ. 3 εδ. α΄ θαη β΄ θαη παξ. 4 ηνπ 

ΚΗΓ. Δηδηθφηεξα: 1) χκθσλα κε ην άξζξν 3 παξ. 3 εδ. α΄ ν ηαηξφο ελεξγεί ειεχζεξα 

«ζην πιαίζην ησλ γεληθά απνδεθηψλ θαλφλσλ θαη κεζφδσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, 

φπσο απηνί δηακνξθψλνληαη κε βάζε ηα απνηειέζκαηα ηεο εθαξκνζκέλεο 

ζχγρξνλεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο», 2) ζχκθσλα κε ην άξζξν 3 παξ. 3 εδ. β΄ ν 

ηαηξφο παξαιείπεη ηε ρξήζε κεζφδσλ πνπ δελ έρνπλ επαξθή επηζηεκνληθή 

ηεθκεξίσζε θαη 3) ζχκθσλα κε ην άξζξν 3 παξ. 4 «νπνηαδήπνηε δηαγλσζηηθή ή 

ζεξαπεπηηθή κέζνδνο, ε νπνία δελ εθαξκφδεηαη απφ ηε δηεζλή επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα
319

, ραξαθηεξίδεηαη σο πεηξακαηηθή θαη ε εθαξκνγή ηεο επηηξέπεηαη κφλν 

ζχκθσλα κε ην λνκηθφ θαη δενληνινγηθφ πιαίζην πνπ δηέπεη ηε δηεμαγσγή ηεο 

επηζηεκνληθήο έξεπλαο»
320

. Αλαιπηηθφηεξα: Ο φξνο ηεο γεληθήο απνδνρήο κηαο 

κεζφδνπ ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε (εδ. α΄) ζα πξέπεη λα εξκελεχεηαη ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηνλ επφκελν φξν (εδ. β΄) ηεο κε επαξθνχο επηζηεκνληθήο ηεθκεξίσζεο, κε ηελ 

έλλνηα φηη ζε αληηδηαζηνιή πξνο ηηο γεληθά απνδεθηέο κεζφδνπο δελ λννχληαη νη 

κέζνδνη πνπ ππνζηεξίδνληαη απφ επηζηεκνληθέο κεηνςεθίεο αιιά εθείλεο νη νπνίεο 

έρνπλ αλεπαξθή επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε. Έξγν ηνπ λνκνζέηε θαη ηνπ εθαξκνζηή 

ηνπ δηθαίνπ δελ είλαη ε αλάκημε ζηελ επηζηεκνληθή αληηπαξάζεζε κε ηελ 

απαγφξεπζε κεζφδσλ ππνζηεξηδφκελσλ απφ κεηνςεθίεο αιιά ε πξνζηαζία ηνπ 

αζζελνχο απφ ηαηξηθέο πξνζεγγίζεηο αθαηάιιειεο γηα ηελ πεξίπησζή ηνπ θαζψο θαη 

απφ πξνζεγγίζεηο ρσξίο ζπκπαγέο ή πάλησο επαξθέο επηζηεκνληθφ ππφβαζξν. 

 Σέηνηνπ ππνβάζξνπ ζηεξνχληαη θαη νη πεηξακαηηθέο κέζνδνη. Ζ ειεπζεξία 

δηακφξθσζεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ σο παξάγσλ πξναγσγήο θαη εμέιημεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο ιακβάλεη ππφζηαζε θαη ζην πιαίζην ηεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. 

ε θάζε ηαηξηθή εηδηθφηεηα, νη εξεπλεηέο ηαηξνί, αμηνπνηψληαο ηηο ζεσξεηηθέο 

γλψζεηο ηνπο θαη ηελ εκπεηξία ηνπο, δηεμάγνπλ έξεπλα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

παζήζεσλ κε ζηφρν ηελ εμέιημε ησλ ήδε εθαξκνδφκελσλ ή ηελ πξφηαζε λέσλ 

ζεξαπεπηηθψλ κεζφδσλ. Πεδίν επηζηεκνληθήο έξεπλαο, εχξεζεο θαη πξφηαζεο λέσλ 

κεζφδσλ δελ ζα κπνξνχζε βεβαίσο λα δηακνξθσζεί ρσξίο ηελ απνδέζκεπζε ησλ 

ηαηξψλ απφ ηηο θαηά ηνλ ρξφλν ηεο έξεπλαο παγησκέλεο ζέζεηο ηεο ηαηξηθήο 
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 Με πιάγηα γξαθή επηζεκαίλνληαη εδψ ηα θξίζηκα γηα ηελ νξηνζέηεζε ηεο επηζηεκνληθήο 

ειεπζεξίαο ζεκεία. 
320

 πσο ζπκπιεξψλεη ην άξζξν 24 παξ. 4 εδ. α΄ επηηξέπεηαη ε εθαξκνγή ηεο κφλν χζηεξα απφ 

έγθξηζε ηνπ Κεληξηθνχ πκβνπιίνπ Τγείαο (ΚΔ..Τ.). 
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επηζηήκεο θαη ηεο lege artis ζεξαπείαο
321

. Ζ πξφνδνο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο σο 

πξνο ηε ζεξαπεία πάζεζεο απηφ ην λφεκα έρεη: ηε δνθηκαζία ηεο ππάξρνπζαο 

κεζφδνπ θαη ηελ πξφηαζε λέαο θαη ηνπιάρηζηνλ, γηα πεξηζηαηηθά κε νξηζκέλα 

ραξαθηεξηζηηθά, θαιχηεξεο κεζφδνπ, ε νπνία θαζηεξψλεηαη ζην κέηξν πνπ 

ζεκειηψλεηαη κε επηζηεκνληθά ζηνηρεία. Ζ ππνρξέσζε πεξηνξηζκνχ ζηνπο 

αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο θαη κεζφδνπο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζα αλέζηειιε ηελ 

εμέιημε θαη ηελ πξφνδν, πνπ εμ νξηζκνχ ζηελ πξνζηαζία θαη ηελ απνθαηάζηαζε ηεο 

αλζξψπηλεο πγείαο θαηαηείλνπλ. Ζ αληηκεηψπηζε ηεο πάζεζεο ελφο αζζελνχο κε 

κέζνδν ζεκειησκέλε ζηηο γεληθψο απνδεθηέο ζέζεηο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ζηελ 

αληαπνθξηλφκελε ζε απηέο ζεξαπεία δηαθξίλεηαη φκσο απφ ηελ αληηκεηψπηζή ηεο κε 

κέζνδν πνπ βξίζθεηαη αθφκε ζην ζηάδην επηζηεκνληθήο έξεπλαο ή επηβεβαίσζεο, 

δειαδή ζε πεηξακαηηθφ ζηάδην. Καη ηνχην δηφηη ε αληηκεηψπηζε ηνπ αζζελνχο ππφ 

φξνπο επηζηεκνληθήο έξεπλαο ελέρεη, ιφγσ ηνπ αξρηθνχ ζηαδίνπ εμέιημεο ηεο 

κεζφδνπ, κείδνλα βαζκφ αβεβαηφηεηαο σο πξνο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο θαη 

ηνπο εμ απηήο θηλδχλνπο
322

. ηελ πξαγκαηηθφηεηα απηή αληαπνθξίλεηαη ε εηδηθή 

λνκνζεηηθή ξχζκηζε ησλ άξζξσλ 24 θαη 25 ΚΗΓ, πνπ πεξηιακβάλεη κεηαμχ άιισλ 

εγγπήζεηο σο πξνο ηελ ελεκέξσζε θαη ηε ζπλαίλεζε ηνπ αζζελνχο (άξζξν 24 παξ. 2 

ζηνηρ. α, β ΚΗΓ) θαη ηελ έθζεζε ζε κηθξνχο ζε ζρέζε κε ην αλακελφκελν φθεινο εθ 

ηεο έξεπλαο θηλδχλνπο (άξζξν 24 παξ. 2 ζηνηρ. γ ΚΗΓ). 

 ηελ έλλνηα ηεο επηζηεκνληθήο αλεμαξηεζίαο ηνπ ηαηξνχ πεξηιακβάλεηαη, εθηφο 

απφ ηελ ειεπζεξία επηινγήο δηαγλσζηηθήο ή ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ, θαη κηα 

αξλεηηθή εθδνρή ηεο: ε απφθαζε κε πεξίζαιςεο, ηδίσο κε εθαξκνγήο δηαγλσζηηθνχ 

ή ζεξαπεπηηθνχ κέζνπ. Γεληθεχνληαο ηελ επηηαγή ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 3 εδ. β΄ (ζην 

ηέινο) ζα πξέπεη λα γίλεη δεθηφ φηη ν ηαηξφο έρεη ην δηθαίσκα θαη ηελ ππνρξέσζε λα 

απφζρεη απφ δηαγλσζηηθή επέκβαζε ή ζεξαπεπηηθφ κέηξν εάλ, ζηαζκίδνληαο ηηο 

θξίζηκεο παξακέηξνπο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, θξίλεη κηα ηέηνηα ελέξγεηα κε ελδεδεηγκέλε 

γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. Χο πηπρή πξνερφλησο ηεο θαη‘ άξζξν 3 παξ. 1 

«ειεπζεξίαο ηεο ζπλείδεζεο», επηζεκαίλεηαη (ρσξίο πεξαηηέξσ αλάιπζε δεδνκέλνπ 

φηη ππεξβαίλεη ηα φξηα ηεο κειέηεο) ην θαηνρπξσκέλν κε ην άξζξν 2 παξ. 5 ΚΗΓ 

δηθαίσκα ηνπ ηαηξνχ λα κε κεηέρεη ζε λφκηκεο ηαηξηθέο πξάμεηο ζηηο νπνίεο 

αληηηίζεηαη ζπλεηδεζηαθά
323

. 
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 Πξβι. Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 67· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 307επ.· Υαξαιακπάθε, 

Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 34επ.· Κφηζηαλν, αξ. 197, ζει. 170 θαη αξ. 338, ζει. 280. 
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 Πξβι. Υξπζαλζάθε, αξ. 26.2, ζει. 25, φπνπ, ζε ζρέζε κε ηελ εθαξκνγή λέσλ-πεηξακαηηθψλ 

θαξκάθσλ ή κεζφδσλ άγλσζησλ - κε δηαθξηβσκέλσλ επηπηψζεσλ, παξαηεξεί: «ν θαλφλαο είλαη φηη ε 

πγεία ηνπ αζζελνχο έρεη πξνηεξαηφηεηα έλαληη ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο». 
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 Σελ επηζήκαλζε ησλ αλσηέξσ πηπρψλ ηεο ζεξαπεπηηθήο ειεπζεξίαο θαη ηεο ειεπζεξίαο ηεο 

ζπλείδεζεο βι. ζε: Laufs ζε Laufs/Kern § 3 αξ. 14· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 62· Katzenmeier, 

Arzthaftung, ζει. 305· Laufs, NJW 1997, 1609. 
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3. Η ππνρξέσζε άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο κε ηε δένπζα επηζηεκνληθή ζπγθξόηεζε 

(άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ΚΙΓ), ιήςεο ζπκβνπιήο ζπλαδέιθσλ (άξζξν 10 

παξ. 3 ΚΙΓ) θαη ππόδεημεο αλαπιεξσηή ζπλαδέιθνπ (άξζξν 9 παξ. 4 εδ. α΄ θαη 

β΄ ΚΙΓ) 

 

α) Σν πεξηερόκελν ησλ ππνρξεώζεσλ 

 Μεηά ηελ αλαγλψξηζε ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ 

άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο ζηελ παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 3 ηνπ ΚΗΓ, ν λνκνζέηεο 

ζηελ παξ. 2 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ ππνιακβάλεη σο αλαγθαίνλ φξν γηα ηελ άζθεζή ηεο, 

ηελ πξνζήθνπζα επηζηεκνληθή ζπγθξφηεζε ηνπ ηαηξνχ θαη πξνβιέπεη ηηο θχξηεο 

πεγέο απηήο ηεο ζπγθξφηεζεο. Δηδηθφηεξα, ζην εδάθην α΄ αλαθέξεηαη ε 

επηζηεκνληθή εθπαίδεπζε ηνπ ηαηξνχ θαη κάιηζηα κε έκθαζε ζηελ πιεξφηεηα θαη 

ηνλ δηαξθή ραξαθηήξα ηεο θαζψο πξνβάιιεηαη θαηά ρξνληθά ζηάδηα, ζπληζηάκελε 

ζηελ πξνπηπρηαθή, ηελ απνθηψκελε θαηά ηελ άζθεζε ζηελ εηδηθφηεηα θαη ηε 

ζπλερηδφκελε εθπαίδεπζε. Ζ εθπαίδεπζε λνείηαη σο ζεσξεηηθή θαη πξαθηηθή. ηε 

ζεσξεηηθή εκπίπηεη ε γλψζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ησλ θαλφλσλ 

ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ζ πξαθηηθή εθπαίδεπζε απνζθνπεί 

ζηελ απφθηεζε θιηληθήο εκπεηξίαο θαη ηελ αλάπηπμε ηεο ηθαλφηεηαο θιηληθήο 

εμέηαζεο, εθηέιεζεο ηαηξηθψλ ρεηξηζκψλ, αλάγλσζεο δηαγλσζηηθψλ κέζσλ, 

ρεηξηζκνχ ηαηξηθψλ κεραλεκάησλ θαη εξγαιείσλ, ζπλδπαζηηθήο αληίιεςεο 

επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ, ππαγσγήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ ζε επηζηεκνληθνχο θαλφλεο 

θαη γεληθψο ηεο ηθαλφηεηαο κεηνπζίσζεο ηεο ζεσξίαο ζηελ πξάμε. Έκθαζε ζηελ 

πξαθηηθή δηάζηαζε ηεο εθπαίδεπζεο δίλεηαη ηδηαίηεξα θαηά ηνλ ρξφλν ηεο 

εμεηδίθεπζεο ηνπ ηαηξνχ. 

 ην εδάθην β΄ ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2 ηνπ ΚΗΓ αλαθέξνληαη ε πείξα θαη νη 

δεμηφηεηεο πνπ απνθηά ν ηαηξφο θαηά ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο, νη νπνίεο ππάγνληαη 

επίζεο ζηνλ θαλφλα ηεο δηα βίνπ εμέιημεο ζχκθσλα κε ην άξζξν 10 παξ. 2 εδ. α΄. Ζ 

απφθηεζε εκπεηξίαο θαη ε αλάπηπμε δεμηνηήησλ απνηεινχλ ζηφρν θαη ηεο πξαθηηθήο 

εθπαίδεπζεο ηνπ ηαηξνχ. ηελ ελ ιφγσ δηάηαμε φκσο κε ηελ επηινγή ηεο έθθξαζεο 

«θαηά ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο» απνδίδεηαη ζεκαζία ζηελ απφθηεζε πείξαο θαη 

δεμηνηήησλ φρη κφλν θαηά ηελ πξαθηηθή εθπαίδεπζε, ηελ νπνία εμάιινπ θαιχπηεη ην 

ζηνηρείν α, αιιά θαη θαζ‘ φιν ηνλ ρξφλν ηεο επαγγεικαηηθήο δξάζεο ηνπ ηαηξνχ, 

θαηά θαλφλα ππφ ηελ ηδηφηεηα ηνπ εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ. Γηα ηεο αληηκεησπίζεσο 

πεξηζηαηηθψλ ν ηαηξφο εκπινπηίδεη ηελ εκπεηξία ηνπ θαη βειηηψλεη ηηο ηθαλφηεηέο 

ηνπ. Καη απηά ηα πξνζφληα απνηεινχλ, θαηά ηελ ελ ιφγσ δηάηαμε, αλαγθαίνπο φξνπο 

γηα ηε lege artis ηαηξηθή παξέκβαζε ζε πεξηζηαηηθά ησλ νπνίσλ ε αληηκεηψπηζε 

εγθπκνλεί, ρσξίο ηελ σο άλσ εκπεηξία, θηλδχλνπο γηα ηνλ αζζελή. 

 Ζ θαηά ην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ελεξγεί κε 

βάζε ηελ εθπαίδεπζε, ηελ πείξα θαη ηηο δεμηφηεηεο πνπ απνθηά, δελ κπνξεί λα έρεη 

ηελ έλλνηα φηη ε αμηνιφγεζε ηεο παξαζρεζείζαο πεξίζαιςεο πξέπεη λα γίλεηαη κε 

αλαγσγή ζηελ εθπαίδεπζε, ε νπνία πξάγκαηη έρεη παξαζρεζεί ζηνλ ηαηξφ θαη ζηελ 

πείξα θαη ηηο δεμηφηεηεο ηηο νπνίεο πξάγκαηη έρεη απνθηήζεη ην ζπγθεθξηκέλν 



 

 

129 

εθάζηνηε δξσλ πξφζσπν. Οη ππνρξεψζεηο ζεζπίδνληαη ζηνλ λφκν αληηθεηκεληθά θαη 

αλεμάξηεηα απφ ηηο πξνζσπηθέο πεξηζηάζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ηαηξνχ. Ζ 

ζεκειηψδεο ππνρξέσζε ηεο παξνρήο πεξίζαιςεο εληφο ησλ δπλαηνηήησλ πνπ 

παξέρεη ε ηαηξηθή επηζηήκε δελ ζρεηηθνπνηείηαη κε βάζε ηηο δπλαηφηεηεο πνπ 

απνξξένπλ απφ ηελ επηζηεκνληθή ζπγθξφηεζε ηνπ δξψληνο ηαηξνχ, νχηε θαλ ηνπ 

κέζνπ ηαηξνχ. Ζ απαξίζκεζε ησλ παξακέηξσλ ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ 

ηαηξνχ ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 3 νξηνζεηεί ηελ επηζηεκνληθή ειεπζεξία ηεο παξ. 1 

ηνπ ίδηνπ άξζξνπ. Ζ επηζηεκνληθή ειεπζεξία δελ λνκηκνπνηεί ζε αλεμέιεγθηε δξάζε. 

Ο ηαηξφο έρεη ηελ ππνρξέσζε λα παξέρεη lege artis πεξίζαιςε θαη απηή δελ κπνξεί 

λα είλαη αζχλδεηε πξνο ηηο πεγέο ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο. Απηή είλαη ε 

ππνθείκελε ζηελ παξ. 2 αμηνιφγεζε. Ζ δηάηαμε ηεο παξ. 2 απνηειεί ηνλ νδεγφ 

δηακφξθσζεο ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ, ε νπνία θξίλεηαη θαηά 

ηνλ λνκνζέηε αλαγθαία γηα ηελ επίηεπμε ηνπ αλσηέξσ ζηφρνπ. Σε δπλαηφηεηα 

παξνρήο lege artis πεξίζαιςεο θαζνξίδνπλ ε θαηνρή ηεο βαζηθήο θαη εμεηδηθεπκέλεο 

ηαηξηθήο γλψζεο, φπσο επηθαηξνπνηείηαη, θαη ησλ ηθαλνηήησλ εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο, θαζψο επίζεο ε επάξθεηα εκπεηξίαο ζην αληηθείκελν (ζηνηρ. α θαη β). Ζ 

δπλαηφηεηα απηή ζπκπιεξψλεηαη κε ηε ζπλεθηίκεζε κηαο λεφηεξεο θαηεγνξίαο 

ηαηξηθψλ θαλφλσλ: απηψλ ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο (ζηνηρ. 

γ)
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, ε γλψζε ησλ νπνίσλ πάλησο πεξηιακβάλεηαη ζηελ έλλνηα ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ 

ζηνηρείνπ α ηεο παξ. 2. Οπνηαδήπνηε πέξαλ απηψλ ησλ πεγψλ πξνεξρφκελε ηαηξηθή 

παξέκβαζε (κε ηελ επηθχιαμε ησλ πξνβιέςεσλ πεξί ηαηξηθήο έξεπλαο) εθθεχγεη ησλ 

νξίσλ ηεο επηζηεκνληθήο αλεμαξηεζίαο θαη σο ηέηνηα είλαη αλεπίηξεπηε. Σε ratio 

απηή αλαδεηθλχεη κάιηζηα ην ηειεπηαίν ππνεδάθην ηεο παξαγξάθνπ 3 ηνπ ίδηνπ 

άξζξνπ: ν ηαηξφο «παξαιείπεη ηε ρξήζε κεζφδσλ πνπ δελ έρνπλ επαξθή 

επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε». 

 Οη θαηά ηα αλσηέξσ εθπαίδεπζε, πείξα θαη δεμηφηεηεο ηνπ ηαηξνχ, σο 

πξνζδηνξηζηηθέο παξάκεηξνη ηεο lege artis δξάζεο ηνπ θαηά ηελ άζθεζε ηνπ 

επαγγέικαηφο ηνπ, απνηεινχλ ηαπηφρξνλα θαη θξηηήξηα ειέγρνπ ηεο επάξθεηάο ηνπ 

σο πξνο ηελ εθάζηνηε ηαηξηθή πξάμε. Ζ ζπλερήο εμέιημε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ην 

πιήζνο ησλ παζήζεσλ θαηά εηδηθφηεηα θαη ε δηαθνξνπνίεζε ησλ παξακέηξσλ ηεο 

εθπαίδεπζεο, ηεο εκπεηξίαο θαη ησλ ηθαλνηήησλ απνηεινχλ επίζεο παξάγνληεο 

δηαθνξνπνίεζεο ησλ δπλαηνηήησλ ησλ ηαηξψλ γηα ηε lege artis εθηέιεζε ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ. Ζ πζηέξεζε ηνπ ηαηξνχ έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ 

ζπληζηά παξάγνληα απνηπρίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη θηλδχλνπ βιάβεο ηεο πγείαο 

ηνπ αζζελνχο. Ζ in concreto επάξθεηα ηνπ ηαηξνχ είλαη ζπλεπψο αλαγθαίν λα 

ειέγρεηαη πξηλ απφ ηελ αλάιεςε θαη ζε θάζε θάζε ηεο πεξίζαιςεο θαη εάλ δελ 

δηαπηζηψλεηαη, λα κελ αθνινπζεί ε αλάιεςε ή λα δηαθφπηεηαη ε πεξίζαιςε 

αληηζηνίρσο. Ζ αμηνιφγεζε ηνπ ηαηξνχ ζε ζρέζε κε νξηζκέλε ηαηξηθή πξάμε γίλεηαη 

είηε απφ ηνλ ίδην (απηναμηνιφγεζε) είηε (θαη) απφ άιινλ ηαηξφ, ν νπνίνο δπλάκεη 

νξηζκέλεο ηεξαξρηθήο ζρέζεο απνθαζίδεη ηελ αλάζεζε ηαηξηθνχ έξγνπ ζε 

«πθηζηάκελν» ή επηβιεπφκελν ηαηξφ. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηέηνηαο ζρέζεο 
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απνηειεί απηή κεηαμχ επηβιέπνληνο εηδηθνχ ηαηξνχ θαη εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ. Σα 

αλσηέξσ θξηηήξηα, σο θχξηα πξνζδηνξηζηηθά ζηνηρεία ηεο επηζηεκνληθήο 

ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ, πξνζθέξνληαη ινηπφλ γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο δπλαηφηεηάο 

ηνπ λα αληαπεμέιζεη ζηελ παξνρή νξηζκέλεο ηαηξηθήο ππεξεζίαο. Δάλ ν ηαηξφο 

αλαιάβεη ηαηξηθή πξάμε, γηα ηε lege artis εθηέιεζε ηεο νπνίαο ζηεξείηαη ηεο 

απαηηνχκελεο, θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε, επάξθεηαο, ζπκπεξηθέξεηαη παξάλνκα. 

Οκνίσο ζπκπεξηθέξεηαη θαη ν ηαηξφο, ν νπνίνο αλαζέηεη ζε πθηζηάκελφ ηνπ ηαηξηθή 

πξάμε γηα ηελ νπνία ν ηειεπηαίνο δελ είλαη ηθαλφο. 

 Σελ ππνρξέσζε απηναμηνιφγεζεο πξνβιέπεη ην άξζξν 10 παξ. 3 ηνπ ΚΗΓ, 

ζχκθσλα κε ην νπνίν «ν ηαηξφο νθείιεη λα αλαγλσξίδεη ηα φξηα ησλ επαγγεικαηηθψλ 

ηνπ ηθαλνηήησλ θαη λα ζπκβνπιεχεηαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ». Ζ αλαγλψξηζε ησλ 

πξνζσπηθψλ ηθαλνηήησλ πξνυπνζέηεη αθξηβψο ηελ αμηνιφγεζε ηνπ επηζηεκνληθνχ 

επηπέδνπ ηνπ ηαηξνχ. Πξφζθνξεο παξάκεηξνη πξνο αμηνιφγεζε ηεο πξνζσπηθήο 

δπλαηφηεηαο ηνπ ηαηξνχ είλαη απηέο, νη νπνίεο θαη‘ άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ηνπ 

ΚΗΓ νξηνζεηνχλ ην ηαηξηθφ ηνπ δχλαζζαη. Οη παξάκεηξνη ηεο εθπαίδεπζεο (ζηελ 

νπνία πεξηιακβάλεηαη θαη ε γλψζε ησλ θαλφλσλ ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο ηνπ ζηνηρ. γ), ηεο εκπεηξίαο θαη ησλ δεμηνηήησλ ζπλζέηνπλ ην 

επηζηεκνληθφ επίπεδν ηνπ ηαηξνχ θαη ζπγθαζνξίδνπλ ηελ πξνζσπηθή δπλαηφηεηα 

αληαπφθξηζεο ζηηο απαηηήζεηο ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ. Δάλ, ζε ζρέζε κε ην 

ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ ή ηε ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε, ν ηαηξφο πζηεξεί σο 

πξνο θάπνηα απφ ηηο αλσηέξσ παξακέηξνπο ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ, ηφηε ε 

απηφλνκε αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ ή ηεο πξάμεο είλαη ζπκπεξηθνξά παξάλνκε. 

Καζψο ε lege artis πεξίζαιςε πξνυπνζέηεη επηδφζεηο θαζ‘ ππέξβαζε «ησλ νξίσλ 

ησλ επαγγεικαηηθψλ ηνπ ηθαλνηήησλ», ε αλάιεςή ηεο ελέρεη ηνλ θίλδπλν 

πιεκκεινχο παξνρήο ηεο θαη πξνζβνιήο ησλ αγαζψλ ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο. Δάλ θαη απφ ηνλ ρξφλν πνπ ε ελ ιφγσ ππέξβαζε είλαη δηαγλσζηή, έρεη ν 

ηαηξφο ππνρξέσζε λα κελ αλαιάβεη απηφλνκα ην πεξηζηαηηθφ. Σν ηη αθξηβψο πξέπεη 

λα πξάμεη (δει. πέξαλ ηεο κε αλάιεςεο) εμαξηάηαη απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ. Με ηελ παξ. 3 ηνπ ίδηνπ σο άλσ άξζξνπ ηνπ ΚΗΓ 

ζεζπίδεηαη ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ζπκβνπιεχεηαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ. Απηνί 

κπνξεί λα είλαη ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο κε πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε θαη απμεκέλεο 

ηθαλφηεηεο θαη εκπεηξία ή δηαθνξεηηθήο εηδηθφηεηαο. Ζ ζπλδξνκή ηνπο είλαη 

αλαγθαία ηδίσο γηα πεξαηηέξσ δηαγλσζηηθή έξεπλα θαη αμηνιφγεζε ησλ 

δηαγλσζηηθψλ δεδνκέλσλ θαη γηα ηελ επηινγή ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ. Δθηφο απφ ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ζπκβνπιεχεηαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ, είλαη δπλαηφλ, 

αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ, λα ζπλάγεηαη ππνρξέσζε 

αλαδήηεζεο ηεο ζπλδξνκήο ζπλαδέιθνπ ηεο ίδηαο ή άιιεο εηδηθφηεηαο κφλν γηα ηελ 

εθαξκνγή ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ ή πάλησο γηα νξηζκέλε θάζε ηεο πεξίζαιςεο ή λα 

ζπλάγεηαη ππνρξέσζε πιήξνπο παξαπνκπήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ ζε άιινλ ηαηξφ. 

 Δμεηδίθεπζε ηεο ππνρξέσζεο ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 3 ηνπ ΚΗΓ απνηειεί θαη ε 

πξνβιεπφκελε ζην άξζξν 22 ηνπ ίδηνπ Κψδηθα κέξηκλα ηνπ ηαηξνχ γηα ηε 

ζπγθξφηεζε ηαηξηθνχ ζπκβνπιίνπ. Δάλ απφ ηελ αμηνιφγεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ, φπσο 

δηακνξθψλεηαη ζε θάζε θάζε ηεο παξερφκελεο πεξίζαιςεο, πξνθχπηεη φηη νη 
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απαηηήζεηο ηεο πεξαηηέξσ πεξίζαιςεο ππεξβαίλνπλ ηηο πξνζσπηθέο δπλαηφηεηεο ηνπ 

ζεξάπνληνο ηαηξνχ, επεηδή αλαθχπηεη αλάγθε επξχηεξεο έξεπλαο απφ ηαηξνχο 

δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ ή πξφζζεηεο εζηηαζκέλεο έξεπλαο απφ ηαηξφ κε 

πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε, νθείιεη ν ζεξάπσλ ηαηξφο λα πξνρσξήζεη ζηε ζπγθξφηεζε 

ηαηξηθνχ ζπκβνπιίνπ κε ηε ζπκκεηνρή ησλ ζπλαδέιθσλ ηνπ ησλ νπνίσλ ε 

ζχκπξαμε πξνβάιιεη αλαγθαία γηα ηε lege artis αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ. 

 Ζ πεξίπησζε ηεο επηζηεκνληθήο αλεπάξθεηαο ηνπ ηαηξνχ γηα νξηζκέλε ηαηξηθή 

πξάμε εκπίπηεη θαί ζηελ έλλνηα ησλ «επηζηεκνληθψλ ιφγσλ» γηα ηνπο νπνίνπο ν 

ηαηξφο έρεη δηθαίσκα λα δηαθφςεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ πξνο αζζελή ηνπ θαηά ην άξζξν 

9 παξ. 4 εδ. α΄: «Ο ηαηξφο κπνξεί λα δηαθφςεη ηελ παξνρή ησλ ππεξεζηψλ, πνπ ήδε 

πξνζθέξεη ζηνλ αζζελή ηνπ, γηα ιφγνπο επηζηεκνληθνχο ή πξνζσπηθνχο θαη εθφζνλ 

δελ ηίζεηαη ζε άκεζν θίλδπλν ε πγεία ή ε δσή ηνπ ηειεπηαίνπ». ε αξκνλία κε ηελ 

παξ. 2 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πνπ επηηξέπεη ζηνλ ηαηξφ λα αξλείηαη ηελ πξνζθνξά ησλ 

ππεξεζηψλ ηνπ γηα ιφγνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ επηζηεκνληθή ηνπ επάξθεηα, ε ελ 

ιφγσ δηάηαμε επηηξέπεη ζηνλ ηαηξφ, ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη δελ ηίζεηαη ζε άκεζν 

θίλδπλν ε πγεία ή ε δσή ηνπ αζζελνχο ηνπ, λα δηαθφςεη ηελ παξνρή ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ ηνπ ζε απηφλ γηα ηνλ (εδψ ελδηαθέξνληα) ιφγν ηεο αδπλακίαο ηνπ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε λα ηηο πξνζθέξεη πιένλ lege artis θαη κε αζθάιεηα. 

Τπνρξέσζε πεξαηηέξσ πξάμεο ζεζπίδεηαη κε ην εδ. β΄ ηεο ίδηαο παξ.: «ηελ 

πεξίπησζε απηή, νθείιεη, εθφζνλ ηνπ δεηεζεί, λα ππνδείμεη άιιν ζπλάδειθφ ηνπ γηα 

ηελ αλαπιήξσζή ηνπ». Σελ ελ ιφγσ δηάηαμε πξνζεγγίδεη (αληηκεησπίδνληαο 

ππνζεηηθά ηελ εθαξκνγή ηεο) ε ΔθΘεζ 3619/2012 εθζέηνληαο κεηαμχ ησλ 

παξαδνρψλ ηεο (ιακβαλνκέλσλ εδψ απφ ηελ ΑΠ 472/2014), ηα εμήο: «Πξέπεη λα 

ζεκεησζεί φηη ιφγσ ηεο ηαρείαο ηερλνινγηθήο εμέιημεο ησλ παξαπάλσ ηαηξηθψλ 

κεραλεκάησλ [ελλ. αμνληθψλ θαη καγλεηηθψλ ηνκνγξάθσλ] θαηά ηα ηειεπηαία έηε, 

είλαη δπζρεξήο - πνιιέο θνξέο θαη αδχλαηε - ε "αλάγλσζε" ησλ απνηειεζκάησλ 

ηνπο απφ κε ελεκεξσκέλνπο ζρεηηθά ηαηξνχο. Δάλ δε ηνχην ζπλέβαηλε θαη ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, φθεηιε ν θαηεγνξνχκελνο, κεηά ηε ζχζηαζε γηα 

δηελέξγεηα αμνληθήο θαη καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο, λα ππνδείμεη ζηελ [αζζελή] άιιν 

ζπλάδειθφ ηνπ, ν νπνίνο ζα είρε ηηο ζρεηηθέο γλψζεηο, φπσο επηηάζζεη ε 

πξναλαθεξζείζα δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 4 ηνπ Ν. 3418/2005»
325

. Απφ ηελ 

εξκελεπηηθή απηή πξνζέγγηζε ηεο ελ ιφγσ ξχζκηζεο ζπλάγεηαη φηη ηε γεληθή θαη 

αφξηζηε έλλνηα ησλ «επηζηεκνληθψλ ιφγσλ» εμεηδηθεχεη ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε ην δηθαζηήξην σο αλεπάξθεηα ηθαλφηεηαο αμηνιφγεζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ αμνληθψλ θαη καγλεηηθψλ ηνκνγξαθηψλ. 

 

 

β) Η ζεκαζία ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο πείξαο θαη ησλ δεμηνηήησλ γηα ηε 

δηακόξθσζε ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο θαη’ ΑΚ 330 εδ. β΄ 

 Οη αλαθεξφκελεο ζην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ηνπ ΚΗΓ παξάκεηξνη ηεο 

επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ απνηεινχλ, σο ηέηνηεο, θαη παξακέηξνπο 

                                                 
325

 ΑΠ 472/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
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ηφζν γηα ηε δπλαηφηεηα πξφβιεςεο ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο απφ ηελ 

παξάλνκε ζπκπεξηθνξά θαηά ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο, φζν θαη γηα ηελ εθαξκνγή 

ησλ κέηξσλ απνηξνπήο ηνπ. Δάλ απηέο νη παξάκεηξνη ζπκπξνζδηνξίδνπλ, 

ελδερνκέλσο καδί θαη κε άιια θξηηήξηα, ηελ ηππνινγηθή αληίιεςε ηαηξηθψλ θχθισλ 

κε νπζησδψο δηαθνξνπνηεκέλε θαηά θχθιν δπλαηφηεηα αληαπφθξηζεο ζην ηαηξηθφ 

έξγν (δπλαηφηεηα πξφγλσζεο θαη απνηξνπήο), ηφηε κπνξνχλ λα ζηεξίμνπλ 

αμηνινγήζεηο γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηεο θαη‘ ΑΚ 

330 εδ. β΄ «επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο». Χο θξηηήξηα δηάθξηζεο 

επηκέξνπο ηαηξηθψλ θχθισλ, εμεηάδνληαη ζηε ζπλέρεηα ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα (ππφ 

αα) θαη ε θαηνρή εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηε βάζεη απηψλ 

πξνζθνξά ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ έλαληη πνιχ πςειήο ακνηβήο (ππφ ββ). 

 χκθσλα κε ην γεληθφ θξηηήξην πνπ αλαδείρζεθε εηζαγσγηθά (§1 Γ), αλαγθαία 

θαη επαξθή γηα ηελ αληίιεςε ηδηαίηεξνπ επηκέξνπο ηαηξηθνχ θχθινπ είλαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ πξνζδηνξίδνπλ κηα νπζηψδε δηαθνξνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ 

θαηά ηελ άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ θαη πξνβάιινπλ θαηά ηξφπν δηαγλσζηφ ζηηο 

ζπλαιιαγέο σο ηππηθά νξηζκέλνπ θχθινπ ηαηξψλ. ε κηα επηζηεκνληθή 

δξαζηεξηφηεηα ε αλαδήηεζε ζηνηρείσλ δηαθνξνπνίεζεο έρεη σο βάζε ηελ 

εμεηδηθεπκέλε γλψζε. Δηδηθά ζηελ ηαηξηθή δξαζηεξηφηεηα (φπσο θαη ζε θάζε 

δξαζηεξηφηεηα πνπ πεξηιακβάλεη πξαθηηθφ κέξνο), ε εμεηδηθεπκέλε γλψζε 

πεξηιακβάλεη θαη ηελ ηθαλφηεηα εθηέιεζεο εμεηδηθεπκέλσλ (ηαηξηθψλ) πξάμεσλ. Μηα 

ηξίηε παξάκεηξνο, ζπλερψο αχμνπζαο ζεκαζίαο ιφγσ ηεο ηερλνινγηθήο πξνφδνπ, 

είλαη ε ππνζηήξημε θαη εθηέιεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ κέζσλ 

ηεο ηαηξηθήο ηερλνινγίαο ζε ρψξνπο κε θαηάιιειε ππνδνκή θαη εμεηδηθεπκέλν 

βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ. Με ηε βνήζεηα απηψλ ησλ θξηηεξίσλ κπνξεί λα αλαδεηεζεί ε 

ηππνινγία θχθισλ θαηά ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ. 

 

αα) Σν θξηηήξην ηεο ηαηξηθήο εηδηθόηεηαο 

 Ηαηξηθή εηδηθφηεηα νλνκάδεηαη ν λνκνζεηηθά πξνβιεπφκελνο θιάδνο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν ηνπ νπνίνπ ε κφξθσζε δχλαηαη λα 

πηζηνπνηείηαη ππφ πξνυπνζέζεηο (θαζνξηδφκελεο ζηνλ λφκν) κε επηζηεκνληθφ ηίηιν, 

ηνλ ηίηιν ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. ην ειιεληθφ δίθαην νη ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο 

πξνβιέπνληαη ζην άξζξν 7 ηνπ λ.δ. 3366/1955
326

 φπσο ηξνπνπνηήζεθε θαη 

ζπκπιεξψζεθε, θαζψο θαη ζε εηδηθέο ξπζκίζεηο κε ηηο νπνίεο έρνπλ θαζηεξσζεί λέεο 

εηδηθφηεηεο
327

. Δηδηθφο ηαηξφο είλαη ζπλεπψο ν θάηνρνο ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. 

Ο ηαηξφο πνπ παξέρεη ηαηξηθέο ππεξεζίεο ρσξίο ηίηιν ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο (θάηνρνο 

                                                 
326

 ην πξντζρχζαλ δίθαην, κηα πξψηκε λνκνζεηηθή πξφβιεςε γηα ηηο ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο απνηέιεζε ν 

λ. 4337/1929, ν νπνίνο ζην άξζξν 1 παξ. 4 φξηδε: «Ίδηνλ Γηάηαγκα ζέιεη θαζνξίζεη, κεηά 

γλσκάηεπζηλ ηεο Ηαηξηθήο ρνιήο, νλνκαζηηθψο ηαο εηδηθφηεηαο ηαχηαο σο θαη ηνλ ηξφπνλ θαη 

ρξφλνλ αζθήζεσο θαη ηαο θιηληθάο ή εξγαζηήξηα, έλζα ζα γίλεηαη ε πξαθηηθή αχηε άζθεζηο». Σν 

άξζξν 6 παξ. 1 ηνπ α.λ. 1461/1938 πξνέβιεπε 13 ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο. Σν άξζξν 7 παξ. 1 ηνπ λ.δ. 

3008/1954 πξνέβιεπε 17 ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο. Σν άξζξν 7 ηνπ λ.δ. 3366/1955 πξνέβιεπε (αξρηθά) 16 

ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο. 
327

 Παξαδείγκαηα ηέηνησλ εηδηθψλ ξπζκίζεσλ είλαη ην άξζξν 1 ηνπ π.δ. 213/1986 θαη ην άξζξν 1 ηνπ 

π.δ.204/1998, κε ηα νπνία θαζηεξψζεθαλ νη ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο ηεο Ηαηξηθήο ηεο Δξγαζίαο θαη ηεο 

Παζνινγηθήο Ογθνινγίαο αληηζηνίρσο. 
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ηνπ πηπρίνπ ηεο ηαηξηθήο θαη άδεηαο αζθήζεσο επαγγέικαηνο) είρε επηθξαηήζεη ζηελ 

πξάμε λα νλνκάδεηαη «γεληθφο παζνιφγνο»
328

. 

 Ζ εθαξκνγή ησλ αλσηέξσ θξηηεξίσλ ηεο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο θαη ησλ 

δεμηνηήησλ νδεγεί ζηε δηαπίζησζε φηη νη ηαηξηθέο ππεξεζίεο πξνζθέξνληαη 

δεκνζίσο θαηά θαλφλα αλά επηκέξνπο επηζηεκνληθφ πεδίν, σο αληηθείκελν ηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο, θαη ελ κέξεη σο επηζηεκνληθφ έξγν γεληθνχ (κε εμεηδηθεπκέλνπ) πεδίνπ. 

Έηζη, ελψ γηα ηελ απφθηεζε ηεο επαγγεικαηηθήο ηδηφηεηαο ηνπ ηαηξνχ αξθεί ε 

θαηνρή πηπρίνπ ηαηξηθήο θαη άδεηαο αζθήζεσο επαγγέικαηνο, γηα ηε 

δξαζηεξηνπνίεζε εηδηθνχ ηαηξνχ απαηηείηαη επηπιένλ ηίηινο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο
329

. 

Ο πεξηνξηζκφο θαη ζπγρξφλσο ε εκβάζπλζε ηνπ ηαηξνχ ζε έλα εηδηθφ γλσζηηθφ 

αληηθείκελν, αλαγθαία σο εθ ηνπ εχξνπο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, έρνπλ σο ζπλέπεηα 

κηα κεγάινπ βαζκνχ δηαθνξνπνίεζε ηεο δπλαηφηεηάο ηνπ λα αληηκεησπίδεη ηαηξηθά 

ζέκαηα ηεο δηθήο ηνπ εηδηθφηεηαο. Γειαδή, ε δπλαηφηεηα ηνπ ηαηξνχ είλαη 

ζπλαξηεκέλε κε ηελ εμεηδηθεπκέλε γλψζε ηεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, ηελ νπνία έρεη. 

Διιείςεη εμεηδίθεπζεο, ε θαηνρή κφλν ησλ γεληθψλ γλψζεσλ ζηα βαζηθά πεδία ηεο 

ηαηξηθήο δελ ηνπ επηηξέπεη λα αληαπνθξηζεί ζηηο απαηηήζεηο ηεο εμεηδηθεπκέλεο 

πεξίζαιςεο. Ζ επίδνζε ηνπ κε εηδηθνχ ζε κηα εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή πξάμε 

αλακέλεηαη νπζησδψο θαηψηεξε απφ απηήλ ηνπ εηδηθνχ.  

 Ζ δηάθξηζε επηκέξνπο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα 

δηακνξθψλεηαη ζηηο ζπλαιιαγέο απφ ηελ θνηλή αληίιεςε σο πξνο ηε δηαδηθαζία 

απφθηεζεο ηνπ ηίηινπ ηεο εηδηθφηεηαο. Ζ θαηνρή ηνπ ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο 

πξνυπνζέηεη ζπλέρηζε θαη εκβάζπλζε ησλ ηαηξηθψλ ζπνπδψλ θαη απφθηεζε 

δεμηνηήησλ θαη θιηληθήο εκπεηξίαο ζε νξηζκέλν επηζηεκνληθφ πεδίν θαη ζε εηδηθά 

αλαγλσξηζκέλνπο θνξείο παξνρήο πεξίζαιςεο
330

. ε αξθεηέο πεξηπηψζεηο κάιηζηα ε 

άζθεζε γηα ηελ απφθηεζε ηίηινπ εηδηθφηεηαο είλαη ίζεο ή κεγαιχηεξεο δηάξθεηαο 

απφ ηηο ζπνπδέο γηα ηε ιήςε ηνπ πηπρίνπ ηεο ηαηξηθήο
331

. Ζ εθπαίδεπζε ζηελ ηαηξηθή 

εηδηθφηεηα είηε είλαη εληαία (γηα ηηο εηδηθφηεηεο ηεο παζνινγίαο θαη ηεο 

νθζαικνινγίαο) είηε -θαηά θαλφλα- απνηειείηαη απφ έλα θχξην κέξνο, κε ηε 

κεγαιχηεξε δηάξθεηα εθπαίδεπζεο, θαη απφ έλα ή πεξηζζφηεξα κηθξφηεξα κέξε, ηα 

νπνία ζρεηίδνληαη άκεζα ζηελ ηαηξηθή πξάμε ηνπ πεδίνπ ηεο εηδηθφηεηαο, κε ην 

θχξην. Έηζη, έλα κηθξφηεξν ηκήκα εηδηθφηεηαο ελδέρεηαη λα ζεσξείηαη αλαγθαίν 

επηζηεκνληθφ ππφβαζξν
332

 ή εμεηδίθεπζε ηνπ θχξηνπ
333

. Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηνπ 

                                                 
328

 Ο ηίηινο απηφο φκσο κάιινλ δεκηνπξγεί ζχγρπζε σο πξνο ην είδνο ηεο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο ηνπ 

θνξέα ηνπ. Γηα ηε δηάθξηζή ηνπ απφ ηνλ γεληθφ παζνιφγν, ν θάηνρνο ηνπ ηίηινπ ηεο εηδηθφηεηαο ηεο 

παζνινγίαο νλνκάδεηαη ελίνηε ζηελ πξάμε «εηδηθφο παζνιφγνο». 
329

 Πξβι. Walter, §4 IV, ζει. 265. 
330

 Βι. άξζξν 8 παξ. 1 ζηνηρείν β ηνπ λ.δ. 3366/1955. 
331

 Ο ρξφλνο εηδίθεπζεο αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα πξνβιέπεηαη ζην π.δ. 415/1994. χκθσλα κε απηφ γηα 

ηηο εηδηθφηεηεο ι.ρ. ηεο αγγεηνρεηξνπξγηθήο θαη ηεο ρεηξνπξγηθήο ζψξαθνο απαηηείηαη άζθεζε 7 εηψλ.  
332

 Γηα παξάδεηγκα θαηά ην άξζξν 1 ηνπ π.δ. 415/1994 ε εθπαίδεπζε ζηελ θαξδηνινγία πεξηιακβάλεη 

2 έηε θιηληθή παζνινγία σο αλαγθαίν επηζηεκνληθφ ππφβαζξν θαη 4 έηε θαξδηνινγία. Αληηζηνίρσο 

(δει. κε 2 έηε παζνινγία θαη αθνινχζσο ην θχξην κέξνο) νη εηδηθφηεηεο ηεο γαζηξεληεξνινγίαο, ηεο 

ελδνθξηλνινγίαο, ηεο λεθξνινγίαο, ηεο ξεπκαηνινγίαο. 
333

 Γηα παξάδεηγκα θαηά ην άξζξν 1 ηνπ π.δ. 415/1994 ε εθπαίδεπζε ζηελ ςπρηαηξηθή πεξηιακβάλεη 6 

κήλεο παζνινγία θαη 1 έηνο λεπξνινγία (πξνθαλψο) σο επηζηεκνληθφ ππφβαζξν ηνπ θχξηνπ κέξνπο, 

πνπ είλαη ε θιηληθή ςπρηαηξηθή κε δηάξθεηα 2 έηε, 6 κήλεο άζθεζε ζε ςπρηαηξηθή θιηληθή ζε Γεληθφ 
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ρξφλνπ ηεο εηδηθφηεηαο αθνινπζνχλ εμεηάζεηο
334

 γηα λα δηαπηζησζεί φηη ν 

εηδηθεπφκελνο ηαηξφο έρεη ηηο αλαγθαίεο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο γηα ηελ παξνρή 

πεξίζαιςεο ζην πεδίν ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ. Γίλεηαη επίζεο αληηιεπηφ ζηηο 

ζπλαιιαγέο φηη νη εηδηθεπκέλνη ηαηξνί, δξαζηεξηνπνηνχκελνη ζην πεξηνξηζκέλν 

επηζηεκνληθφ πεδίν ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο, αλαπηχζζνπλ δεμηφηεηεο, επηθαηξνπνηνχλ 

θαη εκβαζχλνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο θαη ζπιιέγνπλ εκπεηξία ζηηο ηαηξηθέο πξάμεηο πνπ 

εκπίπηνπλ ζε απηφ. Ζ επί νξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα άζθεζε επί ηεο εηδηθφηεηαο, ε 

επηηπρήο εμέηαζε γηα ηε ιήςε ηνπ ηίηινπ ηεο εηδηθφηεηαο θαη ε επί νξηζκέλν ρξφλν, 

κεηά ηελ απφθηεζε ηνπ ηίηινπ, δξαζηεξηνπνίεζε ζε ζπγθεθξηκέλν επηζηεκνληθφ 

πεδίν, απνηεινχλ θαηά ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

θχθινπ ηαηξψλ θάζε εηδηθφηεηαο, ηα νπνία, θαηά ηελ ίδηα αληίιεςε, δηαθνξνπνηνχλ 

νπζησδψο ηε δπλαηφηεηα πξνζθνξάο εμεηδηθεπκέλσλ ππεξεζηψλ ζην πεδίν ηεο 

νηθείαο εηδηθφηεηαο έλαληη ησλ κε εηδηθψλ ή άιιεο εηδηθφηεηαο ηαηξψλ. Δμ απηήο ηεο 

νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο σο πξνο ηε δπλαηφηεηα παξνρήο πεξίζαιςεο θαζψο θαη 

ηεο εηζφδνπ ηνπ ηαηξνχ, σο επαγγεικαηία, ζηηο ζπλαιιαγέο κε ηε δεκφζηα πξνβνιή 

ηνπ ηίηινπ ηεο εηδηθφηεηαο, δηαθνξνπνηείηαη θαη ν βαζκφο εκπηζηνζχλεο θαη ε 

πξνζδνθία πνπ δεκηνπξγείηαη ζην πξφζσπφ ηνπ κε θξηηήξην ηελ θαηνρή ηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο: ε πξνζδνθία lege artis αληαπφθξηζεο ζε εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ ζέκα 

είλαη αζθαιψο κεγαιχηεξε ζην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο έλαληη 

θάζε άιιεο θαηεγνξίαο ηαηξνχ (ηαηξνχ άιιεο εηδηθφηεηαο, ηαηξνχ ρσξίο εηδηθφηεηα, 

ηαηξνχ εηδηθεπφκελνπ). 

 Σελ ηππνπνίεζε ηνπ ελ ιφγσ θχθινπ ππνδεηθλχεη θαη ε δηαπίζησζε εηδηθήο 

λνκνζεηηθήο πξφβιεςεο γη‘ απηή ηελ θαηεγνξία ηαηξψλ. Οη ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο θαη 

νη δηαδηθαζίεο απφθηεζεο ηνπ αληίζηνηρνπ ηίηινπ (κε ηελ πξφβιεςε θιηληθψλ θαη 

εξγαζηεξίσλ εθπαίδεπζεο ζηελ εηδηθφηεηα, αξηζκνχ ζέζεσλ εηδηθεπνκέλσλ, ρξφλνπ 

εηδηθφηεηαο, εμεηάζεσλ απφθηεζεο ηνπ ηίηινπ) θαζνξίδνληαη απφ ηνλ λφκν. Ζ 

ηδηαίηεξε λνκνζεηηθή ξχζκηζε αλά θαηεγνξία ηαηξψλ, κε βάζε ηελ εηδηθφηεηα, 

πεξηέρνληαο πξνυπνζέζεηο απφθηεζεο ηνπ επηζηεκνληθνχ ηίηινπ, ζηηο νπνίεο 

πεξηιακβάλεηαη θαη ν έιεγρνο ηεο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο, θαη δηαγξάθνληαο ηα φξηα 

ελφο επηζηεκνληθνχ πεδίνπ, απνηειεί έλδεημε αλαγλψξηζεο ηδηαίηεξνπ 

ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ ζηελ έλλνκε ηάμε, απνηεινχκελνπ απφ ηαηξνχο ηεο ίδηαο 

εηδηθφηεηαο. 

                                                                                                                                           
Ννζνθνκείν θαη πεξαηηέξσ (πεξηιακβάλεη) ηα κηθξφηεξεο δηάξθεηαο εθπαηδεπηηθά ηκήκαηα ηεο 

ςπρηαηξνδηθαζηηθήο (3 κήλεο), ηεο θνηλνηηθήο ςπρηαηξηθήο (6 κήλεο) θαη ηεο παηδνςπρηαηξηθήο θαη 

ςπρηαηξηθήο εθήβσλ (3 κήλεο) σο εηδηθφηεξνπο θιάδνπο ηεο ςπρηαηξηθήο. Ζ αλαηζζεζηνινγία 

απνηειείηαη απφ ην θχξην κέξνο δηάξθεηαο 30 κελψλ θαη απφ ηα κηθξφηεξα κέξε ηεο θαξδηνινγίαο (3 

κήλεο) θαη ηεο πλεπκνλνινγίαο (3 κήλεο) σο επηζηεκνληθφ ππφβαζξν ηνπ θχξηνπ, απφ ηα επίζεο 

κηθξφηεξα κέξε ηεο καηεπηηθήο αλαηζζεζίαο (3 κήλεο), ηεο αλαηζζεζίαο ζηε ζσξαθνρεηξνπξγηθή (3 

κήλεο), ηεο αλαηζζεζίαο ζηε λεπξνρεηξνπξγηθή (3 κήλεο), ηεο παηδν-αλαηζζεζίαο (3 κήλεο), θαη` 

επηινγήλ ηνπ ηαηξείνπ πφλνπ ή ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο αλαηζζεζίαο (3 κήλεο) θαη (απνηειείηαη) απφ 

ηα επηκέξνπο ηκήκαηα ηεο άζθεζεο ζε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο (6 κήλεο) θαη ηεο επείγνπζαο 

πξνλνζνθνκεηαθήο ηαηξηθήο (ΔΚΑΒ) (3 κήλεο), σο εηδηθνχο ηνκείο εθαξκνγήο ηεο αλαηζζεζηνινγίαο. 
334

 Βι. άξζξν 8 παξ. 1 ζηνηρείν γ ηνπ λ.δ. 3366/1955. 
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 Με βάζε ηα αλσηέξσ θξηηήξηα, δηαθξίλεηαη ζηηο ζπλαιιαγέο ν θχθινο ησλ 

εηδηθψλ ηαηξψλ αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα
335

. Έμσ απφ ηνλ θχθιν θάζε ηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο βξίζθνληαη νη εηδηθεπφκελνη ηαηξνί
336

 θαη νη κε εηδηθεπκέλνη (θαη κε 

εηδηθεπφκελνη) ηαηξνί, δειαδή νη θάηνρνη κφλν ηνπ πηπρίνπ ηεο ηαηξηθήο. Ζ νλνκαζία 

ησλ ηειεπηαίσλ σο «γεληθψλ παζνιφγσλ» ή «γεληθψλ ηαηξψλ» ζα ήηαλ ζθφπηκν λα 

απνθεχγεηαη θαζψο πξνθαιεί θίλδπλν ζχγρπζεο κε ηνπο θαηφρνπο ησλ εηδηθνηήησλ 

ηεο παζνινγίαο θαη ηεο γεληθήο ηαηξηθήο αληηζηνίρσο. 

 ηε ζέζε απηή είλαη αλαγθαία θαη κηα παξαηήξεζε γηα ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο 

φηαλ ην δξσλ πξφζσπν είλαη θάηνρνο ηεο εηδηθφηεηαο ηεο γεληθήο ηαηξηθήο, δειαδή 

«γεληθφο ηαηξφο». Ήδε ζε επίπεδν νξνινγίαο, ν ηίηινο ηεο εηδηθφηεηαο παξνπζηάδεη 

κηα αληίθαζε: φηη κηα εηδηθφηεηα ηεο ηαηξηθήο έρεη ηνλ ηίηιν «γεληθή ηαηξηθή». Καη εμ 

επφςεσο πεξηερνκέλνπ, ε γεληθή ηαηξηθή θαηαιακβάλεη επηζηεκνληθά πεδία πνπ 

αλήθνπλ ζε άιιεο ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο· δελ ζπληζηά εμεηδίθεπζε ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, κε ηελ έλλνηα ηεο εκβάζπλζεο ηεο γλψζεο ζε νξηζκέλν θιάδν ηεο. 

Απνθαιππηηθφ ηνπ λνκνζεηηθνχ ζθνπνχ ηεο θαζηέξσζήο ηεο είλαη ην πεξηερφκελν 

ηεο εθπαίδεπζεο ζε απηή ηελ εηδηθφηεηα. χκθσλα κε ην άξζξν 1 αξ. 8 ηνπ π.δ. 

415/1994 απαηηείηαη άζθεζε 4 εηψλ, απφ ηα νπνία 3 έηε θαη 1 κήλα άζθεζε ζε 13 

γλσζηηθά αληηθείκελα
337

 κε δηάξθεηα άζθεζεο ζην θαζέλα απφ 1 έσο 6 κήλεο, 1 κήλα 

ζεκηλάξην επηδεκηνινγίαο, ζηαηηζηηθήο θαη κεζνδνινγίαο ηεο έξεπλαο θαη 10 κήλεο 

άζθεζε ζε Κέληξν Τγείαο ζην ηέινο ηεο εθπαίδεπζεο. Πξφθεηηαη γηα έλα πξφγξακκα 

εθπαίδεπζεο ζε πνιιά θαη δηαθνξεηηθά πεδία ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο αιιά θαη 
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 ηε ζεσξία βι. ηε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο ζε: Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 

8, αξ. 70· Fotakis, ζε Medical Responsibility in Western Europe, αξ. GR 91, ζει. 320· Εέπν, ΝνΒ 

1973, 3: ην γεληθφ θξηηήξην ηεο αμηνπκέλεο επηκειείαο «είλαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζπλεηνχ θαη 

επηκεινχο ηαηξνχ ηεο απηήο εηδηθφηεηνο, ηνπ ελεξγνχληνο ππφ ηαο απηάο ζπλζήθαο, πθ‘ αο ελήξγεζε 

θαη ν θξηλφκελνο ηαηξφο εηο ηελ ζπγθεθξηκέλελ πεξίπησζηλ. Σν θξηηήξηνλ απηφ είλαη αληηθεηκεληθφλ, 

ήηνη αλεμάξηεηνλ ησλ πξνζσπηθψλ ηδηνηήησλ ή επηδφζεσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ηαηξνχ»· 

Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ΤπνρξΔλεκΑζζ, §8 Η, ζει. 176 γηα ην θξηηήξην επηκέιεηαο ηνπ ηαηξνχ 

θαηά ηελ εθπιήξσζε ηεο ππνρξέσζεο ελεκέξσζεο· Φνπληεδάθε, ΔθΑΓ 2012, 732· Πειιέλε - 

Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §16 ΗΗ ζει. 212· ε ίδηα, ΝνΒ 2007, 2315· Pelleni, Αθηέξσκα 

ζηελ Η. Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ζει. 451· Κνπηζνπξάδε, Σηκ. η. Γ. Καιιηκφπνπινπ, ΗΗΗ 2 Γ, ζει. 

343· Κνπκάλε, Αξκ 2012, 1268: «σο θξηηήξην ακεινχο ζπκπεξηθνξάο πξέπεη λα απνηειέζεη ε 

ζπκπεξηθνξά πνπ πξνζδνθά θάπνηνο απφ ηνλ κέζν ζπλεηφ ηαηξφ ηεο ζπγθεθξηκέλεο εηδηθφηεηαο ηνπ 

δξάζηε»· Σνχζε, Ξέληνλ FS P. Zepos, ζει. 510. Πξβι. MünchKomm/Grundmann, § 276, αξ. 59· 

Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 59· MedizinR/Wenzel, αξ. 218· Goetze, ζει. 74· Bodenburg, Der 

ärztliche Kunstfehler, §4 III 1, ζει. 117: «Diese im Prinzip gruppenbezogene Sorgfalt bedeutet für 

den Bereich ärztlicher Haftung, daß eine Einteilung in die verschiedenen Fachbereiche vorzunehmen 

ist und die Sorgfalt auf das Maß reduziert wird, das in diesem Verkehrskreis objektiv vom 

Normaltypus erwartet wird. Es gibt eine Sorgfalt der Ärzte für Allgemeinmedizin, der Zahnärzte und 

eine solche der jeweiligen Fachärzte». Πξβι. θαη εηζαγγειηθή αγφξεπζε Α. Σνχζε ζηελ ππφζεζε ηεο 

ΑΠ 768/1954, ΔΔΝ 1955, 26: «ε εηδηθφηεο εθάζηνπ ηαηξνχ είλαη επίζεο ζηνηρείνλ θαζνξηζκνχ ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ ή ηεο ελ ηε αζθήζεη ηεο επηζηήκεο ηνπ ελεξγείαο. Ζ ηαηξηθή ζήκεξνλ είλαη κία 

επηζηήκε κε πνηθίινπο θαη πνιινχο θιάδνπο, νπδείο δ‘ ηαηξφο δχλαηαη λα ηζρπξίδεηαη φηη δχλαηαη κε 

ηάο γεληθάο ηαηξηθάο γλψζεηο λα ζεξαπεχε φιαο ηαο αζζελείαο. Καη ηα δηθαζηήξηα θαη‘ αλάγθελ 

ιακβάλνπλ ππ‘ φςηλ ην ηνηνχην δηα ηνλ πξνζδηνξηζκφλ ηεο εθηάζεσο ηεο επζχλεο». Πξβι. θαη ηε 

δηακφξθσζε ηνπ stanadard of care ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ κε αλαγσγή ζην πξφηππν ηνπ κέζνπ ηθαλνχ 

ηαηξνχ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ ελδεηθηηθψο ζε Markesinis/Deakin (1994), ζει. 257. 
336

 Γηα ηε δηάθξηζε ηνπ επηκέξνπο θχθινπ ησλ εηδηθεπνκέλσλ βι. θαηση. §4 Β 3 γ. 
337

 Απηά είλαη: Παζνινγία, Καξδηνινγία, Γεξκαηνινγία, Παηδηαηξηθή, Υεηξνπξγηθή, Οξζνπεδηθή - 

Σξαπκαηηνινγία, Μαηεπηηθή - Γπλαηθνινγία, Οθζαικνινγία, Χηνξηλνιαξπγγνινγία, Κνηλσληθή - 

Κιηληθή Φπρηαηξηθή, Μηθξνβηνινγία, Αθηηλνινγία, Δληαηηθή Θεξαπεία. 
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(αλαγθαίσο) κε πεξηνξηζκέλε δηάξθεηα εθπαίδεπζεο αλά πεδίν θαη κε ηελ άζθεζε ζε 

Κέληξν Τγείαο λα έρεη ηε κεγαιχηεξε ρξνληθή δηάξθεηα απφ ηελ άζθεζε ζε θάζε 

άιιν αληηθείκελν (θαη ζηελ αληίζηνηρε θιηληθή). Βεβαίσο θαη ζηηο ππφινηπεο 

εηδηθφηεηεο, φπσο αλσηέξσ αλαθέξζεθε, ε εθπαίδεπζε επίζεο δελ πεξηνξίδεηαη θαηά 

θαλφλα ζε έλα ζηελά νξηνζεηεκέλν επηζηεκνληθφ αληηθείκελν, πιελ φκσο ε γλψζε 

ζηα επηκέξνπο κηθξφηεξα ηκήκαηα είλαη αλαγθαία γηα ηελ παξνρή ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ ζην πεδίν ηνπ θχξηνπ θαη εηδηθνχ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ ή απνηεινχλ 

εηδηθφηεξνπο ηνκείο ηνπ. Με ην σο άλσ πξφγξακκα εθπαίδεπζεο ζηε «γεληθή 

ηαηξηθή» φκσο είλαη θαλεξφ φηη ν πξνζαλαηνιηζκφο ηεο εθπαίδεπζεο δελ είλαη ε 

εκβάζπλζε ζε επηκέξνπο ηνκέα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο αιιά ε επξχηεηα 

ελδερνκέλσο θαη ε ζχλζεζε ηεο βαζηθήο γλψζεο απφ πεξηζζφηεξνπο ηνκείο κε 

έκθαζε ζηελ πξαθηηθή άζθεζε ζηελ πξσηνβάζκηα θξνληίδα πγείαο. Ζ εθπαίδεπζε 

κε ην αλσηέξσ πεξηερφκελν παξνπζηάδεηαη έηζη σο αλαγθαίν εθφδην γηα ηελ άζθεζε 

ηεο ηαηξηθήο ζε επίπεδν πξσηνβάζκηαο πεξίζαιςεο, θαηά ην νπνίν γίλεηαη ε πξψηε 

εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, δίδνληαη πξψηεο βνήζεηεο, εθηεινχληαη 

απιέο (αιιά κεγάινπ αξηζκνχ ζηελ ηαηξηθή θαζεκεξηλφηεηα) ηαηξηθέο πξάμεηο, 

εθδίδνληαη ηαηξηθέο ζπληαγέο, αλαγλσξίδεηαη ε αλάγθε εμεηδηθεπκέλεο 

αληηκεηψπηζεο θαη, εάλ απαηηείηαη, παξαπέκπεηαη ν αζζελήο ζε ηαηξφ ή ηαηξνχο ηεο 

νηθείαο πξνο ην ηαηξηθφ δήηεκα εηδηθφηεηαο
338

. Κξίλνληαο έλαλ ηέηνην ξφιν σο 

αλαγθαίν ζην ζχζηεκα πγείαο, δεκηνχξγεζε ν λνκνζέηεο ηελ εηδηθφηεηα ηεο γεληθήο 

ηαηξηθήο, επηθπιάζζνληαο κάιηζηα ζηνπο γεληθνχο ηαηξνχο ηελ πιήξσζε ησλ 

ζέζεσλ ηαηξψλ ζηα θέληξα πγείαο θαη ζηα αγξνηηθά ηαηξεία
339

. Απφ ηα αλσηέξσ 

θαηαδεηθλχεηαη φηη ε γεληθή ηαηξηθή έρεη ηελ ηδηαηηεξφηεηα ζε ζρέζε κε ηηο 

«θιαζζηθέο» ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο φηη ν ραξαθηεξηζκφο ηεο σο «εηδηθφηεηαο» δελ 

έρεη ηφζν ηελ έλλνηα ηνπ εμεηδηθεπκέλνπ θαη νξηνζεηεκέλνπ ζε ζπγθεθξηκέλν θιάδν 

ηεο ηαηξηθήο επηζηεκνληθνχ πεδίνπ αιιά ηνπ πεξηνξηζκνχ ηεο ππφ απηή ηελ 

εηδηθφηεηα ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζην σο άλσ επξχ πεδίν πξαθηηθήο 

εθαξκνγήο
340

. Λφγσ απηήο ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ην γεληθφ θξηηήξην δηάθξηζεο 
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 Πξβι. ηελ ελδεηθηηθή παξάζεζε ππεξεζηψλ πγείαο πνπ παξέρνπλ νη ιεγφκελνη «νηθνγελεηαθνί 

ηαηξνί» ζην άξζξν 5 παξ. 3 ηνπ λ. 4238/2014, ε νπνία ελδηαθέξεη εδψ θαζψο ζχκθσλα κε ηελ παξ. 5 

ηνπ ίδηνπ άξζξνπ «Καζήθνληα Οηθνγελεηαθνχ Ηαηξνχ κπνξνχλ λα αζθνχλ φινη νη ηαηξνί κε ηίηιν 

εηδηθφηεηαο Γεληθήο Ηαηξηθήο, Παζνινγίαο θαη Παηδηαηξηθήο». 
339

 χκθσλα κε ην άξζξν 21 παξ. 2 ηνπ λ. 2071/1992: «Θέζεηο ηαηξψλ ησλ θέληξσλ πγείαο 

πιεξνχληαη ζην εμήο απφ ηαηξνχο, πνπ θαηέρνπλ ηελ εηδηθφηεηα ηεο γεληθήο ηαηξηθήο» θαη ζχκθσλα 

κε ην άξζξν 26 παξ. 1 ηνπ λ. 2519/1997: «ε θελέο θαη θελνχκελεο ζέζεηο γηαηξψλ ππεξεζίαο 

ππαίζξνπ (αγξνηηθψλ) δηνξίδνληαη θαηά πξνηεξαηφηεηα γηαηξνί κε εηδηθφηεηα γεληθήο ηαηξηθήο». 
340

 Ζ ελ ιφγσ ηδηαηηεξφηεηα ηεο γεληθήο ηαηξηθήο αλαδεηθλχεηαη δηαρξνληθά απφ ζρεηηθέο κε απηή ηελ 

εηδηθφηεηα λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο. Δλδεηθηηθή είλαη ε πξνβιεπφκελε ήδε απφ ην λ.δ. 4111/1960 (κε 

ην νπνίν ε «γεληθή ηαηξηθή» πξνζηέζεθε ζηηο ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο) ζχλζεζε ηεο εθπαίδεπζεο απφ 

δηαθνξεηηθνχο ηνκείο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο θαη γηα ζχληνκν ρξφλν αλά ηνκέα. χκθσλα κε ην άξζξν 

5 παξ. 1 εδ. β΄ «ν ρξφλνο κεηεθπαηδεχζεσο δηά ηήλ απφθηεζηλ ηεο εηδηθφηεηνο ηαχηεο νξίδεηαη 

18κελνο, εμ ψλ 2 κήλαο εηο ηελ Παζνινγίαλ, 3 κήλαο εηο ηήλ Παηδηαηξηθήλ, 3 κήλαο εηο ηελ 

Υεηξνπξγηθήλ, 5 κήλαο εηο ηελ Μαηεπηηθήλ - Γπλαηθνινγίαλ θαη αλά έλα κήλα εηο ηελ 

Χηνξηλνιαξπγγνινγίαλ, Οθζαικνινγίαλ, Οπξνινγίαλ, Αθηηλνινγίαλ θαη Μηθξνβηνινγίαλ». Σε 

ινγηθή ηεο ζχλζεζεο πεδίσλ απφ άιιεο εηδηθφηεηεο κε ζχληνκν ρξφλν εθπαίδεπζεο αλά πεδίν έρεη θαη 

ε πξφβιεςε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο εθπαίδεπζεο ζηε γεληθή ηαηξηθή απφ ην άξζξν 1 ηνπ π.δ. 80/1985. 

Ηδηαίηεξε έκθαζε ζηε ζεκαζία ηεο εκπεηξίαο ζηελ πξσηνβάζκηα πεξίζαιςε δίλεη ε παξ. 2 ηνπ 

άξζξνπ 5 ηνπ αλσηέξσ λ.δ. 4111/1960 θαηά ηελ νπνία: «Ηαηξνί, ππεξεηήζαληεο επί 3εηίαλ εηο 
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επηκέξνπο θχθινπ απφ ηνλ νπνίν πξνθχπηεη ην πξφηππν ηεο επηκέιεηαο, φπσο 

εηζαγσγηθά αλαδείρζεθε (§1 Γ), θαη‘ εμαίξεζε εδψ δελ πιεξνχηαη: νη ηθαλφηεηεο 

δξάζεο πνπ απνξξένπλ απφ ηελ σο άλσ εθπαίδεπζε, ραξαθηεξίδνπλ κελ θαηά ηελ 

αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ ηππηθά ηνλ θχθιν ησλ γεληθψλ ηαηξψλ θαη ζεσξνχληαη 

αλψηεξεο απφ ηηο ηθαλφηεηεο ηνπ ηαηξνχ θαηφρνπ κφλν ηνπ πηπρίνπ ηεο ηαηξηθήο, 

εληνχηνηο σο εθ ηεο έιιεηςεο εκβάζπλζεο ζε ζπγθεθξηκέλν πεδίν ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, δελ πξνβάιινπλ σο θξίζηκεο κηαο νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο απφ απηέο 

ηνπ θχθινπ ησλ κε εηδηθψλ ηαηξψλ. πλεπψο, ζηελ πεξίπησζε ησλ γεληθψλ ηαηξψλ ε 

δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ηνπο, θαηά ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ, ζηεξίδεηαη φρη ζηελ 

νπζηψδε δηαθνξνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο αιιά ζηε λνκνζεηηθή αλαγλψξηζε 

ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο θαη ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπο δξαζηεξηνπνίεζε ππφ απηή ηελ 

εηδηθφηεηα. Λακβάλνληαο θαλείο ππφςε αθελφο ηελ σο άλσ ηδηαηηεξφηεηα ηεο 

γεληθήο ηαηξηθήο, δηαγλσζηή ζηηο ζπλαιιαγέο θαη ζχκθπηε κε ηνλ λνκνζεηηθφ ζθνπφ 

ηεο θαζηέξσζήο ηεο σο εηδηθφηεηαο θαη αθεηέξνπ ηελ απηνηέιεηα ηνπ θχθινπ ησλ 

γεληθψλ ηαηξψλ, αληηιακβάλεηαη ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο ηνπ γεληθνχ ηαηξνχ σο 

αλψηεξν απφ απηφ ηνπ ηαηξνχ (πηπρηνχρνπ κφλν ηεο ηαηξηθήο) θαη θαηψηεξν απφ 

απηφ ηνπ εηδηθεπκέλνπ ζηελ νηθεία θαηά πεξίπησζε εηδηθφηεηα ηαηξνχ
341

. 

 ηελ ηδηφηεηα ηνπ εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ, δειαδή ζηελ θαηνρή ηίηινπ ηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο, απνδίδεη ζεκαζία γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο θαη ε 

λνκνινγία, ε νπνία σο πξφηππν επηκέιεηαο ηνπ εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ ραξαθηεξίδεη 

ξεηψο ηνλ κέζν ζπλεηφ ηαηξφ ηεο αληίζηνηρεο εηδηθφηεηαο
342

 θαζψο θαη (ηνπιάρηζηνλ 

                                                                                                                                           
Αγξνηηθά θαί Κνηλνηηθά Ηαηξεία, ιακβάλνπλ ηελ εηδηθφηεηα ηεο Γεληθήο Ηαηξηθήο, εθ‘ φζνλ 

κεηεθπαηδεπζνχλ 5 κήλαο εηο ηήλ Μαηεπηηθήλ - Γπλαηθνινγίαλ, 3 κήλαο εηο ηελ Γεληθήλ Υεηξνπξγηθήλ 

θαη αλά έλα κήλα εηο ηελ Αθηηλνινγίαλ θαη Μηθξνβηνινγίαλ». κνηα αμηνιφγεζε εκπεξηέρνπλ: ην 

άξζξν 1 παξ. 1 ηνπ λ. 633/1977: «Ηαηξνί ζπκπιεξψζαληεο ή ζπκπιεξνχληεο 10εηή ππεξεζίαλ εηο 

Αγξνηηθά Ηαηξεία θαη Τγεηνλνκηθνχο ηαζκνχο, ιακβάλνπλ ηελ εηδηθφηεηα ηεο Γεληθήο Ηαηξηθήο κεηά 

3κελνλ ζπλερή κεηεθπαίδεπζηλ, πξαγκαηνπνηνπκέλελ βάζεη πξνγξάκκαηνο θαζνξηδνκέλνπ δη‘ 

απνθάζεσο ηνπ Τπνπξγνχ Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ» θαη ην άξζξν 21 παξ. 4 εδ. α΄ ηνπ λ. 2071/1992: 

«Γηαηξνί πνπ έρνπλ ζπκπιεξψζεη ζπλερή ππεξεζία, πέληε (5) εηψλ ζε έκκηζζε ζέζε αγξνηηθνχ 

ηαηξείνπ δχλαληαη λα απνθηήζνπλ ηνλ ηίηιν εηδηθφηεηαο γεληθήο ηαηξηθήο κεηά απφ εθπαίδεπζε δχν 

(2) εηψλ». 
341

 Βι. ηελ αληηδηαζηνιή κεηαμχ εηδηθνχ θαη αζθνχληνο (ηελ) γεληθήλ ηαηξηθήλ (ρσξίο λα πξνθχπηεη κε 

βεβαηφηεηα αλ ζηε δεχηεξε θαηεγνξία αλήθεη ν ηαηξφο, πηπρηνχρνο κφλν, ή ν γεληθφο ηαηξφο ή 

ακθφηεξνη) ζηνπο: Κφηζηαλν, αξ. 82, ζει. 67· Σνχζε, Ξέληνλ FS P. Zepos, ζει. 510. Βι. επίζεο ηελ 

αληηδηαζηνιή κεηαμχ εηδηθνχ θαη γεληθνχ ηαηξνχ ζηνπο: Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 283· 

Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 17: «auch verfügen Fachärzte über andere Fähigkeiten und 

Möglichkeiten als Allgemeinmediziner»· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 85· Walter, §4 IV, ζει. 265· 

Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 9: «Der Arzt für Allgemeinmedizin schuldet ein geringeres Maß an 

Sorgfalt und Können als ein Facharzt einer anderen Sparte» κε παξαπνκπή ζε λνκνινγία ηνπ BGH· 

Esser/Schmidt, SchR I/2, § 26 ΗΗ 2 a, ζει. 84 (δηάθξηζε κεηαμχ Facharzt θαη Landarzt)· Brüggemeier, 

C II 1, ζει. 64· Goetze, ζει. 80· Odersky, NJW 1989, 4· Markesinis/Deakin (1994), ζει. 257. 
342

 Δλδεηθηηθψο: ΑΠ 221/2016 (παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ), ΣΝΠ ΝΟΜΟ: ν β΄ελαγφκελνο «δελ 

επέδεημε ελ πξνθεηκέλσ ηελ απαηηνχκελε ζηηο ζπλαιιαγέο απφ ην κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ 

επηκέιεηα, δειαδή δελ ηήξεζε ηε ζπκπεξηθνξά πνπ ζα ηεξνχζε ππφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο, ν κέζνο 

ζπλεηφο ηαηξφο ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο»· ΑΠ 1227/2007, ΥξΗΓ 2008, 333 φπνπ σο κέηξν ηεο επηκέιεηαο 

νξίδεηαη ν κέζνο ζπλεηφο ηαηξφο ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ δεκηψζαληνο θαη ηνχην αλεμαξηήησο ηεο ζέζεο 

πεξί απνδνρήο ή κε ηεο ζεσξίαο γηα ηε «δηπιή ιεηηνπξγία» ηεο ακέιεηαο· νκνίσο ΑΠ 974/2014, 

ΔιιΓλε 2015, 1684· ΑΠ 1693/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 10/2013, ΥξΗΓ 2013, 416· ΔθΠεηξ 

242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 327· ΔθΘεζ 2384/2005, ΣΝΠ ΓΑ· ΠνιΠξΑζ 260/2014, ΔιιΓλε 2014, 

524· ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ΔθΑΓ 2012, 724: «[]ην ρψξν ηεο ηαηξηθήο επζχλεο γίλεηαη δεθηφ φηη ζα 

γίλεηαη θάζε θνξά αλαγσγή ζηελ εηδηθφηεηα ηνπ θάζε γηαηξνχ γηα ηελ αλεχξεζε ηνπ πξνηχπνπ 
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θαηά εξκελεπηηθή εθδνρή) ε λνκνινγία ε νπνία κε ζηεξεφηππε δηαηχπσζε δέρεηαη 

φηη ν ηαηξφο είλαη ππνρξεσκέλνο «λα επηδεηθλχεη επηκέιεηα πέξαλ εθείλεο πνπ 

απαηηείηαη απφ ην άξζξν 330 ΑΚ ζηηο ζπλαιιαγέο»
343

. 

 κνηα αληίιεςε εθθξάδεηαη θαη ζην ηκήκα ηεο απφθαζεο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ πνπ επηζθνπείηαη ζηελ (πνηληθή) ΑΠ 670/2011. ρεηηθά κε ηελ 

ππνθεηκεληθή ππφζηαζε ηνπ αδηθήκαηνο ηεο ζσκαηηθήο βιάβεο απφ ακέιεηα, άλεπ 

εηδηθφηεηαο ηαηξνχ ζηξαηησηηθήο κνλάδαο γίλνληαη δεθηά απφ ην Αλαζεσξεηηθφ 

Γηθαζηήξην ηα εμήο: «Γεληθά κπνξεί λα ιερζεί φηη ην κέηξν ηεο νθεηιφκελεο απφ ηηο 

πεξηζηάζεηο πεξίζθεςεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ γηαηξνχ πξέπεη λα είλαη ε πξνζνρή, πνπ 

δείρλεη θάζε κέζνο γηαηξφο αλ βξεζεί, αλ φρη θάησ απφ ηηο ίδηεο, ζε παξφκνηεο 

ζπλζήθεο κε απηέο πνπ βξέζεθε θαη ελήξγεζε ν θξηλφκελνο γηαηξφο. Δλ πξνθεηκέλσ, 

δελ πξέπεη λα δηαιάζεη ηεο πξνζνρήο καο φηη έρνπκε λα θάλνπκε κε αλεηδίθεπην 

ζηξαηηψηε γηαηξφ, πνπ ηελ θξίζηκε ζηηγκή δελ έρεη απνθηήζεη αθφκα εηδηθφηεηα 

νχηε έρεη πξαγκαηνπνηήζεη ηελ ππεξεζία ππαίζξνπ ("αγξνηηθφ"). πλεπψο, ην κέηξν 

ζχγθξηζεο ζρεηηθά κε ηελ νθεηιφκελε απφ κέξνπο ηνπ πξνζνρή, ζα απνηειέζεη ν 

άξηη απνθνηηήζαο απφ ηελ Ηαηξηθή ρνιή, ν νπνίνο, ιφγσ ηνπ φηη δελ έρεη θάπνηα 

πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε, θαιείηαη λα επηδείμεη κεησκέλε - ζε ζρέζε κε ηνλ πην 

έκπεηξν γηαηξφ - θξνληίδα»
344

. Οκνίσο ζε βνπιεχκαηα έρεη γίλεη δεθηφ ζρεηηθά κε 

ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ αληηθεηκεληθνπνηεκέλνπ θαη‘ άξζξν 28 ΠΚ κέηξνπ επηκέιεηαο 

φηη: «ην κέηξν γηα ηνλ εηδηθφ ηαηξφ είλαη δηαθνξεηηθφ απφ εθείλν γηα ηνλ κε εηδηθφ 

(εηδηθεπφκελν ή γεληθφ ηαηξφ) γηαηί είλαη ινγηθφ λα απαηηείηαη απφ ηνλ πξψην λα 

επηδείμεη κεγαιχηεξε πεξίζθεςε θαη λα παξάζρεη πεξηζζφηεξε θξνληίδα γηα 

πεξηζηαηηθά ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ ζε ζρέζε κε ηνλ κε εηδηθφ ηαηξφ»
345

. Δίλαη ζαθέο 

φηη θαη ε αλσηέξσ πνηληθή λνκνινγία (ε νπνία ελδηαθέξεη ιφγσ ηεο αληηζηνηρίαο ηνπ 

θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ κέηξνπ κε ην αληηθεηκεληθφ θξηηήξην ηνπ άξζξνπ 28 ΠΚ
346

) 

δηαθξίλεη ην κέηξν ηεο αληηθεηκεληθά νθεηιφκελεο πξνζνρήο κε θξηηήξην ηελ θαηνρή 

ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. 

 

 

                                                                                                                                           
επηκέιεηαο»· νκνίσο: ΑΠ 853/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ, ΠνιΠξΑζ 1912/2014, ΥξΗΓ 2014, 520επ. = Αξκ 

2014, 1837, ΠνιΠξΛάξ 56/2014, ΝνΒ 2014, 1378, ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 2016, 521· ΠνιΠξΑζ 

189/2010, ΔπηζθΔΓ 2010, 592· ΠνιΠξΥαλίσλ 226/2009, ΥξΗΓ 2011, 184: «ην κέηξν ηεο 

απαηηνχκελεο πξνζνρήο δελ θαζνξίδεηαη ππνθεηκεληθά, αιιά κε θξηηήξην θαηά ηα πξνεθηεζέληα ην 

κέζν ζπλεηφ ηαηξφ ηεο ζπγθεθξηκέλεο εηδηθφηεηαο». Βι. θαη ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ θαη 

επηκεινχο νδνληηάηξνπ ζηελ ΑΠ 1009/2013 (παξαδνρέο Δθεηείνπ) ε νπνία έθξηλε ππφζεζε επζχλεο 

νδνληηάηξνπ. 
343

 Βι. ηελ αλαθνξά ζηε ζρεηηθή πεξηθνπή αλση. ππφ 1 α. 
344

 ΑΠ 670/2011, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
345

 ΣξΔθΘεζ 3127/2009, Αξκ 2010, 1873· πκβΔθΘεζ 712/2003, Αξκ 2005, 1299· πκβΠιεκΘεζ 

546/2005, ΠνηλΓηθ 2005, 1135· πκβΠιεκΗσαλ 181/2004, ΠνηλΓηθ 2004, 1249· πκβΠιεκΚαβ 

2/1998 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 220 = Τπεξάζπηζε 1998, 1117. Ζ ελ ιφγσ λνκνινγία θαηά θαλφλα 

κε παξαπνκπή ζε Καξαγεψξγν, ζει. 36. 
346

 Πξφηππν ηεο επηκέιεηαο γηα ηνλ έιεγρν ηνπ θξηηεξίνπ ηεο πξνζνρήο ηελ νπνία φθεηιε θαηά ηηο 

πεξηζηάζεηο λα θαηαβάιεη ν δξάζηεο, είλαη ν κέζνο ζπλεηφο θνηλσλφο ηνπ νηθείνπ ηνκέα θνηλσληθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, βι. ελδεηθηηθψο: Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, ζει. 329· Κνηζαιή, ΠνηλΓ 

ΓελΜ Η, 6.3.2., ζει. 583επ., ππνζ. 707· Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗΗ 1.2, ζει. 328επ. 
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ββ) Σν θξηηήξην ηεο πξνζθνξάο ηαηξηθώλ ππεξεζηώλ βάζεη εμαηξεηηθώλ 

πξνζόλησλ θαη έλαληη πςειήο ακνηβήο 

 Μεηά ηε δηάθξηζε επηκέξνπο ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα, 

ηίζεηαη ην εξψηεκα, εάλ ην ίδην θξηηήξην, ηεο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο, φηαλ ζπληξέρεη 

ζε νξηζκέλνπο ηαηξνχο ζε κεγαιχηεξν βαζκφ απφ φ,ηη ζε εθείλνπο πνπ έρνπλ απιψο, 

ρσξίο θάπνηα ηδηαηηεξφηεηα, ηελ ίδηα ηαηξηθή εηδηθφηεηα, είλαη θξηηήξην πξφζθνξν 

θαη επαξθέο γηα ηε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ θαη κε πξφζζεηα 

πξνζφληα εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο θαη εκπεηξίαο, εηδηθψλ ηαηξψλ, σο απηνηεινχο 

θχθινπ δξαζηεξηφηεηαο. ηηο πεξηπηψζεηο απηέο εμεηάδεηαη επίζεο ε ζεκαζία πνπ 

κπνξεί λα έρεη ελ πξνθεηκέλσ θαη ε δεκφζηα πξνβνιή ησλ ελ ιφγσ ππέξηεξσλ 

πξνζφλησλ θαη ηθαλνηήησλ πνπ έρεη σο ζπλήζε ζπλέπεηα ηελ πξνζθνξά ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ έλαληη ηδηαίηεξα πςειήο ακνηβήο. 

 ε πνιιέο απνθάζεηο ζηηο νπνίεο εμεηάδεηαη ε ηαηξηθή επζχλε, δηαηππψλεηαη ζηε 

κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ε εμήο ζηεξεφηππε (ή κε επνπζηψδεηο 

απνθιίζεηο) δηαηχπσζε: ηδηαίηεξα ζα ιεθζεί ππφςε ε ζπλδξνκή εηδηθφηεηαο ζην 

πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ, ε νπνία απνηειεί θαη ην ιφγν βαξχηεξεο επζχλεο ηνπ εηδηθνχ 

(specialiste), αθνχ ε πξνζθπγή ζηηο ππεξεζίεο ηνπ, κε βαξχηεξε νηθνλνκηθή 

επηβάξπλζε ζπλήζσο ηνπ αζζελνχο, γίλεηαη αθξηβψο ιφγσ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ 

απηήο
347

. ρεηηθά κε ηελ ελ ιφγσ πεξηθνπή, κπνξεί θαη‘ αξράο λα παξαηεξεζεί φηη 

κεηαμχ ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ θαίλεηαη λα κελ ππάξρεη ζχκπησζε σο πξνο ηελ 

έλλνηα ηεο «εηδηθφηεηαο» δεδνκέλνπ φηη ζην θείκελφ ηνπο άιιεο απνθάζεηο 

παξαζέηνπλ κφλν ηελ ηαηξηθή εηδηθφηεηα ηνπ ηαηξνχ θαη άιιεο παξαζέηνπλ ηδηαίηεξα 

πξφζζεηα πξνζφληα ηνπ. Ζ κεξίδα ησλ απνθάζεσλ πνπ δελ επηζεκαίλεη, σο ηδηφηεηα 

ηνπ ελαγφκελνπ ηαηξνχ, πξφζζεηα ηεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο πξνζφληα θαη 

ηθαλφηεηεο, είλαη εχινγν λα κελ αλάγεηαη ζε απζηεξφηεξν κέηξν επηκέιεηαο απφ ην 

πξφηππν ηνπ κέζνπ ηαηξνχ ηεο αληίζηνηρεο εηδηθφηεηαο. ηηο ελ ιφγσ απνθάζεηο 

πξνεγείηαη ε απνδνρή, σο κέηξνπ επηκέιεηαο, ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ θαη επηκεινχο 

ηαηξνχ θαη αθνινπζεί ε αλσηέξσ ζηεξεφηππε δηαηχπσζε
348

. Μηα εξκελεπηηθή 
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 ΜνλΔθΘεζ 318/2015, ΔιιΓλε 2015, 1722· ΔθΠεηξ 242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 327· ΔθΛαξ 

554/2009, ΣΝΠ ΓΑ· ΔθΑζ 4964/2008, ΝνΒ 2009, 525· ΔθΑζ 7092/2001, ΣΝΠ ΓΑ· ΔθΑζ 

197/1988, ΔιιΓλε 1988, 1240· ΠνιΠξΑζ 169/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 453/2015, ΣΝΠ ΓΑ· 

ΠνιΠξΑζ 443/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 907/2013, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 1957/2011, 

ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΘεζ 27115/2010, ΔθΑΓ 2012, 1063επ.· ΠνιΠξΘεζ 24772/2010, ΥξΗΓ 2010, 

773· ΠνιΠξΖξαθι 241/2009, ΣΝΠ ΓΑ· ΠνιΠξΥαλίσλ 226/2009, ΥξΗΓ 2011, 184· ΠνιΠξΑζ 

5990/2008, ΥξΗΓ 2012, 598· ΠνιΠξΥαλίσλ 182/2008, ΔθΝνκΚξ 2008, 215· πκβΠιεκΘεζ 

400/2007, ΠνηλΓηθ 2007, 696· ΠνιΠξΚηιθίο 84/2005, Digesta 2008, 474· ΠνιΠξΘεζ 8413/2005, 

Αξκ 2006, 1912, ζηελ ελ ιφγσ απφθαζε γίλεηαη δεθηφ φηη ν ελαγφκελνο παξνπζηάζηεθε θαη εθηέιεζε 

πιαζηηθή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε σο πιαζηηθφο ρεηξνπξγφο ελψ δελ δηέζεηε απηή ηελ εηδηθφηεηα 

ζπλεπψο ε ελ ιφγσ αλαθνξά κάιινλ έρεη δηαθνξεηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ· ΠνιΠξΑζ 2698/2004, 

Digesta 2009, 464· ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1138· ΜνλΠξΑζ 3692/2016, Αξκ 2017, 

1126. 
348

 ΔθΛαξ 554/2009, ΣΝΠ ΓΑ· ΔθΑζ 4964/2008, ΝνΒ 2009, 525· ΔθΑζ 7092/2001, ΣΝΠ ΓΑ· 
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εθδνρή ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο αλσηέξσ ζηεξεφηππεο δηαηχπσζεο κπνξεί ζπλεπψο λα 

είλαη φηη κε απηήλ δηαθξίλεηαη ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο ηνπ ηαηξνχ άλεπ εηδηθφηεηαο 

απφ ην απμεκέλν κέηξν επηκέιεηαο ηνπ εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ. Ζ ηαηξηθή δειαδή 

εηδηθφηεηα, θαζψο πξνζηίζεηαη σο ηδηφηεηα, σο πνηνηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ κε 

πεξηερφκελν -θαηά ηα αλσηέξσ- εμεηδηθεπκέλσλ γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ, 

δηακνξθψλεη έλα απζηεξφηεξν κέηξν επηκέιεηαο ζε ζρέζε κε εθείλν ηνπ κε 

εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ θαη επάγεηαη ζπλαθφινπζα, ζχκθσλα κε ην ζηεξεφηππν 

ζθεπηηθφ ησλ σο άλσ απνθάζεσλ «βαξχηεξε επζχλε ηνπ εηδηθνχ»
349

. Θα πξέπεη 

πάλησο λα παξαηεξεζεί ελ πξνθεηκέλσ φηη ε ρξήζε ηνπ φξνπ «specialiste» γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο έλλνηαο ηνπ εηδηθνχ, ζην κέηξν πνπ γίλεηαη ηέηνηα ρξήζε, 

πξνζηδηάδεη πεξηζζφηεξν ζε ηδηαίηεξα θαη απμεκέλα πξνζφληα πέξαλ ηνπ ηίηινπ ηεο 

ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. 

 Μηα δεχηεξε δπλαηή εξκελεπηηθή εθδνρή ηεο αλσηέξσ (ζηεξεφηππεο ζε πνιιέο 

απνθάζεηο) δηαηχπσζεο ηεο λνκνινγίαο είλαη φηη ηα εμαηξεηηθά πξνζφληα 

εηδηθεπκέλσλ ηαηξψλ δηθαηνινγνχλ ηνλ έιεγρν ηεο πξνυπφζεζεο ηεο ακέιεηαο κε έλα 

(αθφκε) απζηεξφηεξν ζε ζρέζε κε απηφ ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ κέηξν επηκέιεηαο, ήηνη 

κε κέηξν ην πξφηππν ηνπ κέζνπ εμαηξεηηθά εμεηδηθεπκέλνπ θαη κε εμαηξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο ηαηξνχ. Σν αλσηέξσ πεξηερφκελν πάλησο δελ θαίλεηαη λα δίδνπλ ζηελ ελ 

ιφγσ ζηεξεφηππε δηαηχπσζε νχηε δηθαζηηθέο απνθάζεηο νη νπνίεο εθζέηνπλ 

πξφζζεηεο ηεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο ηδηφηεηεο ηνπ ελαγφκελνπ ηαηξνχ. πγθεθξηκέλα 

ε ΔθΠεηξ 242/2012, ζηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο, 

δέρεηαη, ζρεηηθά κε ηηο ηδηφηεηεο ηνπ ηαηξνχ γελεηηζηή, φηη είλαη πηπρηνχρνο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηεο Κνπελράγεο Γαλίαο θαη Γηεπζπληήο ζηνλ Σνκέα Γελεηηθήο ηνπ 

Ηλζηηηνχηνπ
350

. Δδψ είλαη κάιινλ ακθίβνιν αλ ε ηδηφηεηα ηνπ δηεπζπληή ζπληζηά 

θξίζηκν πξφζζεην πξνζφλ. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ, φζνλ αθνξά ηελ ελαγφκελε 

εηαηξεία, φηη νη ελάγνληεο «επέιεμαλ ην εξγαζηήξην απηήο φρη ηπραία αιιά σο έλα 

εηδηθφ εξγαζηήξην γελεηηθήο, φπνπ πξαγκαηνπνηνχληαη εμεηδηθεπκέλεο 

εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο πξνγελλεηηθνχ ειέγρνπ»
351

. ηε κείδνλα πξφηαζε γίλεηαη 

δεθηφ σο θξίζηκν κέηξν, ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ηαηξνχ ηεο αληίζηνηρεο 

εηδηθφηεηαο
352

. Ζ ΔθΑζ 197/1988 δέρεηαη πξνο ζεκειίσζε ηεο πξφζηεζεο επί 

ειεχζεξεο ζπλεξγαζίαο ηαηξνχ θαη δηαγλσζηηθνχ θέληξνπ, κε θξηηήξην ηελ επέθηαζε 

ηνπ θχθινπ δξαζηεξηφηεηαο ηνπ δεπηέξνπ, φηη ν ελαγφκελνο είρε δηνξηζηεί 

Γηεπζπληήο ηνπ δηαγλσζηηθνχ θέληξνπ, «ψζηε ιφγσ ηεο ηδηφηεηάο ηνπ σο Καζεγεηή 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ λα εκπεδψλεη ηελ εκπηζηνζχλε ησλ πειαηψλ ηνπ σο πξνο ηελ 

πνηφηεηα ηεο παξερφκελεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο»
353

. Πεξαηηέξσ ε απφθαζε, θαηά 

ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, εμαίξεη ηα πξνζφληα ηνπ ελαγφκελνπ ηαηξνχ 

σο εμήο: «ε επηινγή απηή κε βάζε φζα πξναλαθέξζεθαλ ήηαλ ιαλζαζκέλε θαη 

ηαηξηθψο αλεπίηξεπηε απφ απηφλ πνπ ήηαλ εηδηθφο θαη κάιηζηα Καζεγεηήο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Γπλαηθνινγίαο θαη Μαηεπηηθήο (Specialiste) θαη ελφςεη ηεο ηέιεηαο 

                                                                                                                                           
ζπγθεθξηκέλεο εηδηθφηεηαο»· ΠνιΠξΑζ 5990/2008, ΥξΗΓ 2012, 598· ΠνιΠξΘεζ 8413/2005, Αξκ 

2006, 1912· ΠνιΠξΑζ 2698/2004, Digesta 2009, 464. 
349

 Γηα ηε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθεπκέλσλ ηαηξψλ βι. ακέζσο αλσηέξσ ππφ αα. 
350

 ΔθΠεηξ 242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 332. 
351

 ΔθΠεηξ 242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 338. 
352

 ΔθΠεηξ 242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 327. 
353

 ΔθΑζ 197/1988, ΔιιΓλε 1988, 1241. 
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γλψζεο ηνπ»
354

. ηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο, ε απφθαζε 

απηή δέρεηαη ην πξφηππν ηνπ «ζπλεηνχ θαη επηκεινχο ηαηξνχ» θαη αθνινχζσο 

παξαζέηεη ηελ αλσηέξσ ζηεξεφηππε δηαηχπσζε
355

. Ζ ΜνλΠξΘεζ 11595/2017 

δέρεηαη φηη ν δεχηεξνο ελαγφκελνο ηαηξφο είρε εμεηδίθεπζε ζηηο ελδνζθνπηθέο 

ηερληθέο θαη ηε ιαπαξνζθνπηθή ρεηξνπξγηθή
356

 θαη αλάγεηαη γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ -κεηαμχ άιισλ- ζην αληηθεηκεληθά επηβαιιφκελν θαζήθνλ 

επηκέιεηαο ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ ρεηξνπξγνχ ηαηξνχ πξνο ηνλ αζζελή ηνπ θαηά ηε 

δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο
357

. Απφ ηα αλσηέξσ δελ πξνθχπηεη φηη νη 

δηθαζηηθέο απνθάζεηο πηνζεηνχλ έλα απζηεξφηεξν κέηξν επηκέιεηαο απφ εθείλν ηνπ 

κέζνπ ηαηξνχ ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ ελαγνκέλνπ. Δπνκέλσο ηα πξφζζεηα ηεο ηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο πξνζφληα εθηίζεληαη κάιινλ πξνο επίξξσζε ηνπ κέηξνπ ηνπ κέζνπ 

εηδηθνχ ηαηξνχ θαη απφδνζε θαί πξνζσπηθήο (πέξαλ ηεο αληηθεηκεληθήο θαη‘ ΑΚ 330 

εδ. β΄) κνκθήο (ππαηηηφηεηαο) ζηνλ ελαγφκελν ηαηξφ, δεδνκέλνπ φηη απηφο, κε ηα 

πξνζφληα ηνπ, είρε ηε δπλαηφηεηα λα αληαπνθξηζεί ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπ θαη λα 

πξνβιέςεη ην απνηέιεζκα ηεο δεκηνγφλνπ ζπκπεξηθνξάο ηνπ (ηνπιάρηζηνλ) φπσο ν 

κέζνο ηαηξφο ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ. 

 Σελ πξφζζεηε ηδηφηεηα ηαηξψλ ηνπ ΔΤ, σο θαζεγεηψλ παλεπηζηεκίνπ, έρεη 

φκσο αλαγλσξίζεη ν Άξεηνο Πάγνο, σο βαζηθφ δηθαηνινγεηηθφ ιφγν ηεο 

δηαθνξεηηθήο λνκηθήο κεηαρείξηζήο ηνπο ζε ζρέζε κε ηνπο ινηπνχο ηαηξνχο ηνπ 

ΔΤ, ζην δήηεκα ηεο επζχλεο ηνπο γηα ηελ πξφθιεζε δεκίαο θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ 

θαζεθφλησλ ηνπο σο ηαηξψλ. πγθεθξηκέλα ην εμεηαδφκελν δήηεκα αθνξνχζε ηελ 

ππαγσγή ησλ σο άλσ θαζεγεηψλ ζηε ξχζκηζε γηα ην αλεχζπλν ησλ δεκφζησλ 

ππαιιήισλ. ηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ησλ απνθάζεσλ 

ΟιΑΠ 3/2009 θαη ΟιΑΠ 4/2009
358

 ν Άξεηνο Πάγνο, εμεηδηθεχνληαο ηε δηάηαμε ηνπ 

άξζξνπ 4 παξ. 1 ηνπ πληάγκαηνο θαηά ηελ νπνία «νη Έιιελεο είλαη ίζνη ελψπηνλ 

ηνπ λφκνπ», δέρεηαη γηα ην ππφ θξίζε σο άλσ ζέκα ηα εμήο: «ε κε ππαγσγή, θαη` 

αλάινγε εθαξκνγή, ιφγσ ηεο έιιεηςεο ξεηήο ξχζκηζεο, ησλ παλεπηζηεκηαθψλ 

θαζεγεηψλ ζηελ επλντθή λνκνζεηηθή ξχζκηζε γηα ην αλεχζπλν ησλ δεκνζίσλ 

ππαιιήισλ θαη ππαιιήισλ λ.π.δ.δ. έλαληη ηξίησλ γηα ηε δεκία πνπ πξνθάιεζαλ ζ` 

απηνχο απφ παξάλνκε πξάμε ή παξάιεηςή ηνπο θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ θαζεθφλησλ 

ηνπο είηε ζην δεκφζην είηε ζε λ.π.δ.δ., θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ ίζρπε ν 

θσδηθνπνηεκέλνο κε ην π.δ/γκα 611/1977 Τπαιιειηθφο Κψδηθαο (απφ 15-7-1977 

έσο 9-4-1999), ζπλάδεη πξνο ηελ ηδηφηεηα απηψλ σο αλσηάησλ δεκνζίσλ 

ιεηηνπξγψλ κε επμεκέλν θχξνο θαη κε ηελ απ` απηήλ απνξξένπζα πξφζζεηε επζχλε 

απφ εθείλε ηνπ απινχ δεκνζίνπ ππαιιήινπ, θαηά ηελ άζθεζε ηνπ ιεηηνπξγήκαηφο 

ηνπο, θαίηνη παξάιιεια θαη ηαπηφρξνλα αζθνχλ θαη ην ιεηηνχξγεκα ηνπ ηαηξνχ ηνπ 

Δ..Τ., κε ηελ επηζήκαλζε φηη κε δηθή ηνπο επηινγή θαη επζχλε θαη γηα δηθφ ηνπο 

                                                 
354

 ΔθΑζ 197/1988, ΔιιΓλε 1988, 1243. 
355

 ΔθΑζ 197/1988, ΔιιΓλε 1988, 1240. 
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 ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1144. 
357

 ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1148. 
358

 ΟιΑΠ 4/2009, ΥξΗΓ 2009, 513· ΟιΑΠ 3/2009, ΝνΒ 2009, 1097. ηελ ηαθηηθή νινκέιεηα 

παξέπεκςε ε ΑΠ 294/2008 ην δήηεκα ηνπ πξψηνπ ιφγνπ ηεο νηθείαο αηηήζεσο αλαηξέζεσο, ήηνη αλ νη 

θαζεγεηέο θαη ην ινηπφ βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ ησλ Ηαηξηθψλ ρνιψλ ησλ Αλσηάησλ Δθπαηδεπηηθψλ 

Ηδξπκάησλ επζχλνληαη έλαληη ησλ ηξίησλ θαη γηα ηηο πξάμεηο ή παξαιείςεηο ηνπο σο ηαηξψλ ζε 

εγθαηεζηεκέλεο θαηά ην άξζξν 13 ηνπ λ. 1337/1983 ζηα λνζνθνκεία Παλεπηζηεκηαθέο θιηληθέο. 
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φθεινο θαηείραλ ηε ζέζε ηνπ Καζεγεηή ζε Α.Δ.Η. παξάιιεια κε ηε ζέζε ηνπ ηαηξνχ 

ππαγνκέλνπ ζην Δ..Τ. Δπηπιένλ ζεκεηψλεηαη φηη θαηά ην ρξφλν ηεο δηελέξγεηαο 

θάπνηαο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο ζε ηξίην ή ηαηξηθήο παξαθνινχζεζήο ηνπ πξηλ θαη 

κεηά ηελ επέκβαζε ε παλεπηζηεκηαθή ηδηφηεηα πνπ έρεη ν ζεξάπσλ ηαηξφο δελ παχεη 

λα πθίζηαηαη, δελ θάκπηεηαη νχηε ππνβαζκίδεηαη απφ απηήλ ηνπ ηαηξνχ, αιιά ηφηε 

πξέπεη πξφδεια λα απνδεηθλχεηαη σο ππεξέρνπζα νηαζδήπνηε άιιεο, θαζφζνλ ηφηε 

πξέπεη λα επηβεβαηψλνληαη νη απμεκέλεο γλψζεηο ηνπ (παλεπηζηεκηαθνχ Καζεγεηή) 

ηεο επηζηήκεο ή (θαη) ηεο ηέρλεο ηνπ πνπ νθείιεη λα έρεη θαη λα ηηο εθαξκφδεη ζηελ 

πξάμε θαη κε πξνζσπηθή επζχλε ηνπ, ρσξίο ζθάικαηα»
359

. 

 Σε δπλαηφηεηα αληίιεςεο ελφο εληφο ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ 

απηνηεινχο θχθινπ ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ ηαηξψλ θαίλεηαη φηη ππνιακβάλεη ε 

ΔθΛαξ 554/2009. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη νπζηαζηηθά
360

 φηη ε δηάγλσζε ηνπ ηαηξνχ, 

δηεπζπληή ηεο ρεηξνπξγηθήο παζνινγίαο ηνπ λνζνθνκείνπ ηεο Ηαηξηθήο ζρνιήο 

Harvard ησλ ΖΠΑ, δηαθνξεηηθή εθείλεο ηνπ ελαγφκελνπ ηαηξνχ, ν νπνίνο είρε 

απνθηήζεη ηελ εηδηθφηεηα ηνπ παζνινγναλαηφκνπ απφ δεθαεηίαο, θαηέζηε εθηθηή 

ιφγσ ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ αλσηέξσ δηεπζπληή, ηφζν ησλ αληηθεηκεληθψλ «εμ 

απφςεσο ηερληθνχ εμνπιηζκνχ θαη ελ γέλεη ππνζηεξηθηηθήο επρέξεηαο», φζν θαη ησλ 

ππνθεηκεληθψλ «ιφγσ ησλ ζπαλίσλ ηθαλνηήησλ ηνπ, πνπ ηνλ θαηαηάζζνπλ ζε κία 

απφ ηηο θνξπθαίεο ζέζεηο ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ δηεζλψο». ε πξνεγνχκελε ζέζε, κεηά 

ηελ παξάζεζε ησλ αλσηέξσ επαγγεικαηηθψλ ηδηνηήησλ ηνπ ηαηξνχ, επηζεκαίλεηαη 

φηη ν ελ ιφγσ ηαηξφο ζεσξείηαη απζεληία ζηα λενπιάζκαηα ησλ καιαθψλ κνξίσλ. 

Με βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ππφζεζεο ην δηθαζηήξην έθξηλε φηη ν ελαγφκελνο δελ 

ελήξγεζε θαηά ηξφπν αμηνινγηθά θαηψηεξν απφ ηνλ κέζν ζπλεηφ θαη επζπλείδεην 

ηαηξφ θαη δηθαηνιφγεζε ηε ζέζε ηνπ απηή εθζέηνληαο ηα εμήο: «άιισζηε θαη ε 

ελάγνπζα απεπζπλφκελε ζηνλ ελαγφκελν απέβιεςε αθξηβψο ζε απηέο ηηο ηθαλφηεηεο, 

δειαδή ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ ηαηξνχ, εθνδηαζκέλνπ κε άξηηεο γλψζεηο ηαηξηθήο θαηά 

ηε δεινχκελε θαη αζθεζείζα εηδηθφηεηά ηνπ, ν νπνίνο πάλησο ελ γλψζεη ηεο δελ 

δηέζεηε ηηο εμαηξεηηθέο θαη φρη απιψο εηδηθέο ηθαλφηεηεο, πνπ απαηηνχληαη ζε 

εμέρνπζεο πεξηπηψζεηο»
361

. πλάγεηαη δειαδή απφ ην ελ ιφγσ ζθεπηηθφ ηεο 

απφθαζεο φηη εάλ, θαηά ηελ θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ, ν ελαγφκελνο ηαηξφο δηέζεηε 

εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη ε αζζελήο απέβιεπε ζε απηέο, ηφηε ην θξίζηκν γηα ηελ 

απφθαζε θξηηήξην ηνπ κέζνπ ηαηξνχ, σο κέηξν επηκέιεηαο, δελ ζα ζπλαγφηαλ κε 

αλαθνξά απιψο ζηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ, αιιά κε αλαθνξά ζηνλ αθφκε 

εηδηθφηεξν θχθιν ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ εηδηθψλ ηαηξψλ. 

 Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θχθινπ ηαηξψλ ηδηαίηεξσλ θαη απμεκέλσλ πξνζφλησλ 

εμεηδηθεχεη ε ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ε νπνία ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ ηεο δέρεηαη ηα εμήο: «Θα είρε ζεκαζία λα αλαδεηεζνχλ φρη νη "κεγάιεο 

επηδφζεηο" θαη νη "ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο" ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θπζηθνχ πξνζψπνπ 

                                                 
359

 ΟιΑΠ 4/2009, ΥξΗΓ 2009, 515. Οκνίσο ε ΟιΑΠ 3/2009, ΝνΒ 2009, 1099επ. 
360

 Βι. ηελ επηζθφπεζε ησλ παξαδνρψλ ηεο απφθαζεο αλση. §1 Δ. 
361

 ΔθΛαξ 554/2009, ΣΝΠ ΓΑ. Ζ ελ ιφγσ απφθαζε αλαηξείηαη απφ ηελ ΑΠ 1693/2013, ηζηνζειίδα 

ΑΠ, (θαη) γηα ηνλ ιφγν φηη δελ δηεπθξηλίδεη «ζε ηη ζπλίζηαην ε δπζρέξεηα δηαγλψζεσο, θαη εηδηθφηεξα 

αλ ε εζθαικέλε εθηίκεζε νθεηιφηαλ ζε επηζηεκνληθή αλεπάξθεηα ηνπ ελαγνκέλνπ λα αληηκεησπίζεη 

κηα ηέηνηα δπζρέξεηα ή ζε παξαπιάλεζε ηνπ απφ νξηζκέλα επξήκαηα ηεο βηνςίαο θαη πνηα, έηζη ψζηε 

ε εζθαικέλε εθηίκεζε λα θξίλεηαη φηη είλαη δηθαηνινγεκέλε θαη φηη ζα κπνξνχζε λα ζπκβεί ζε θάζε 

κέζν ζπλεηφ παζνινγναλαηφκν ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ». 
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(ηαηξνχ) αιιά εάλ απηφο αληηθεηκεληθά ιφγσ ηεο πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζήο ηνπ 

(ζεσξεηηθήο θαη πξαθηηθήο) -σο πξνο νξηζκέλν πάληα πεδίν- αλήθεη πιένλ φρη ζηνλ 

επξχηεξν θχθιν ησλ αλζξψπσλ πνπ ζπλαπαξηίδνπλ ηελ εηδηθφηεηά ηνπ αιιά ζε έλα 

ζηελφηεξν θχθιν. Δάλ απηφο ν ζηελφηεξνο θχθινο πθίζηαηαη σο πξντφλ ηεο 

επηζηεκνληθήο εμέιημεο θαη εμεηδίθεπζεο, εάλ απηφ αληηθαηνπηξίδεηαη ιρ ζην φηη ε 

παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο γίλεηαη εμηδηαζκέλα ζηνλ γηαηξφ απηφ φρη σο θνξέα 

"εμαηξεηηθψλ αηνκηθψλ ηθαλνηήησλ" αιιά σο θνξέα εμηδηαζκέλεο αληηθεηκεληθά 

κεηξήζηκεο (πρ κε ηίηινπο κεηεθπαίδεπζεο) γλψζεο ή ζην φηη ν ίδηνο ν ηαηξφο 

βαζίδεη ηελ επηζηεκνληθή, επαγγεικαηηθή θαη νηθνλνκηθή ηνπ πξφνδν ζηελ ηδηφηεηα 

ηνπ θνξέα απηήο ηεο γλψζεο, ην δίθαην ηεο αζηηθήο επζχλεο δελ έρεη άιιε επηινγή 

απφ ηελ πξνζπάζεηα πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζεο ηνπ αληηθεηκεληθνχ θξηηεξίνπ 

επηκέιεηαο»
362

. Σε ζέζε απηή πηνζεηνχλ ε ΠνιΠξΑζ 1912/2014
363

, ε ΠνιΠξΛάξ 

56/2014
364

 θαη ε ΔθΛάξ 298/2015
365

. Οκνίσο σο πξνο ην θξηηήξην ηεο 

«εμηδηαζκέλεο αληηθεηκεληθά κεηξήζηκεο (πρ κε ηίηινπο κεηεθπαίδεπζεο) γλψζεο», ν 

η. Κνπκάλεο έρεη ππνζηεξίμεη φηη «ε αμηνιφγεζε ησλ ηδηαίηεξσλ ηθαλνηήησλ ηνπ 

δξάζηε πξέπεη λα θηάζεη κέρξη ηνπ ζεκείνπ πνπ απηέο είλαη δπλαηφ λα ππάξρνπλ θαη 

ζε άιινπο θαη λα ζπγθξηζνχλ αληηθεηκεληθά»
366

. Σε κεηξήζηκε εμεηδηθεπκέλε γλψζε 

ηνπ θξηλφκελνπ ηαηξνχ (πρ εθαξκνγή κηαο ηδηαίηεξεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ ζε 

εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ θέληξν) θαη φρη ηηο ππέξηεξεο, θαηά θνηλή αληίιεςε, αηνκηθέο 

ηθαλφηεηέο ηνπ, ζεσξεί θξίζηκε θαη ν Απ. Υειηδφλεο
367

. Έλαληη ηεο αλσηέξσ ζθέςεο 

ηεο ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ε Κ. Φνπληεδάθε δηαηππψλεη ηνλ πξνβιεκαηηζκφ φηη «ην 

πξφβιεκα, σζηφζν, ζε απηή ηελ πξνζέγγηζε είλαη ην φξην, πέξα απφ ην νπνίν κηα 

ηδηφηεηα δελ είλαη αληηθεηκεληθά κεηξήζηκε θαη επνκέλσο ε ζπλεθηίκεζή ηεο ζα 

νδεγνχζε ζηελ ππνθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο» θαη ηελ επηθχιαμε φηη «πίζσ απφ 

ηα "αληηθεηκεληθά" πξνζφληα, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θηινηερλείηαη έλα πξφηππν 

επηκέιεηαο απνθιεηζηηθά γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν γηαηξφ πνπ δεκίσζε ηνλ αζζελή, κε 

ζπλέπεηα ηελ απνκάθξπλζε απφ ηελ αληηθεηκεληθνπνηεκέλε ακέιεηα»
368

. 

 Ο Μ. ηαζφπνπινο, ζε λεφηεξε αλαζεσξεκέλε ηνπνζέηεζή ηνπ
369

, ππνζηεξίδεη 

φηη ε θαηάθαζε ηεο ακέιεηαο ηνπ πξνηθηζκέλνπ κε ηδηαίηεξα πξνζφληα θαη 

ηθαλφηεηεο πξνζψπνπ φηαλ ζε κηα ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ππνιείπεηαη ηεο δηθήο 

ηνπ επίδνζεο, φρη φκσο θαη ηεο επίδνζεο ηνπ κέζνπ φξνπ, ζα κπνξνχζε λα εληαρζεί 

κε ζπλέπεηα ζηελ αληίιεςε ηεο αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηεο ακέιεηαο, σο αθνξψζαο 

                                                 
362

 ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ΔθΑΓ 2012, 724. 
363

 ΠνιΠξΑζ 1912/2014, ΥξΗΓ 2014, 520 = Αξκ 2014, 1838. 
364

 ΠνιΠξΛάξ 56/2014, ΝνΒ 2014, 1379. 
365

 ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 2016, 521επ. 
366

 Κνπκάλεο, Αξκ 2012, 1268. 
367

 Υειηδφλεο, ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 706 κε παξαπνκπή ζηελ ΠνιΠξΛαξ 191/2012. 
368

 Φνπληεδάθε, ΔθΑΓ 2012, 733. 
369

 χκθσλα κε πξνεγνχκελε ζέζε ηνπ ν ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 ΗΗΗ, αξ. 64 δερφηαλ φηη «ν 

εμαηξεηηθά ηθαλφο (πάλσ απφ ηνλ κέζν φξν) ηαηξφο δελ ζα επζχλεηαη, αλ κία θνξά πζηεξήζεη 

ζπγθξηηηθά κε ηηο ζπλεζηζκέλεο κεγάιεο επηδφζεηο ηνπ θαη θάλεη θάπνην ιάζνο πνπ θαη έλαο κέζνο 

ηαηξφο επίζεο δελ ζα κπνξνχζε λα ην απνθχγεη». Τπήγε έηζη ηελ εμαηξεηηθή θαη άλσ ηνπ κέζνπ φξνπ 

ηθαλφηεηα ηνπ ηαηξνχ ζηελ έλλνηα ησλ αηνκηθψλ ηδηνηήησλ ηνπ δξάζηε, ζεσξνχζε δειαδή φηη δελ 

είλαη θξίζηκε γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηδηαίηεξνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ ζην πιαίζην κηαο 

αληηθεηκεληθφηεξεο αληίιεςεο ηεο ακέιεηαο. Καη γεληθφηεξα, ν ίδηνο, φ.π. αξ. 60: «αλ ν δξάζηεο ιφγσ 

εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ κπνξεί λα δείμεη κεγαιχηεξε πξνζνρή, δελ ζα ζεσξεζεί ακειήο, εθφζνλ 

ε κεγαιχηεξε απηή πξνζνρή δελ αληαπνθξίλεηαη ζηηο δπλαηφηεηεο ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ αλζξψπνπ». 
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ηνλ κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη ν δξάζηεο, αλ σο ηέηνην θχθιν 

δερφκαζηε ηνλ ζηελφ θχθιν ησλ εηδηθψλ κε ηδηαίηεξα πξνζφληα. Ο ίδηνο εθθξάδεη 

αθνινχζσο ηνλ πξνβιεκαηηζκφ φηη εάλ ζηελεχνπκε ηνλ θχθιν νινέλα πεξηζζφηεξν, 

ζα θαηαιήγακε ζην λα δερφκαζηε κέζα ζηνλ ίδην θχθιν άιινπο πην ζηελνχο θαη 

νινέλα ζηελφηεξνπο, αλάινγα κε ηα πξνζφληα ηνπ θάζε θνξά δξάζηε θαη έηζη ζα 

επαλεξρφκαζηε ή ζα θζάλακε πνιχ θνληά ζην αηνκηθφ δχλαζζαη ηνπ δξάζηε, ελψ ε 

ΑΚ 330 εδ. 2 πξνβιέπεη ην αληηθεηκεληθφ θξηηήξην ελφο κέζνπ φξνπ θνηλσλψλ, πνπ 

απνκαθξχλεηαη απφ ην αηνκηθφ δχλαζζαη. Γέρεηαη πεξαηηέξσ φηη ζηε ιχζε ηεο 

θαηάθαζεο ηεο ακέιεηαο ηνπ εμαηξεηηθά ηθαλνχ κπνξνχκε λα θζάζνπκε κέζσ 

πεξηνξηζκνχ ηνπ πεδίνπ εθαξκνγήο ηεο ΑΚ 330 εδ. 2 θαη ζπγθεθξηκέλα κέζσ 

ηεινινγηθήο εξκελείαο (ζπζηνιήο) ηεο δηάηαμεο απηήο, ππφ ηελ έλλνηα φηη ζθνπφο 

ηεο αληηθεηκεληθνπνίεζεο θαηά ηε δηάηαμε δελ είλαη ηίπνηε πεξηζζφηεξν παξά λα 

επηξξηθζεί ν θίλδπλνο ηεο κε ηήξεζεο ηεο πξνζνρήο ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ αλζξψπνπ 

θιπ. ζηνλ δεκηψζαληα θαη φρη λα επλνεζεί ν δεκηψζαο πνπ έρεη απμεκέλεο 

ηθαλφηεηεο
370

. Γερφκελνο φηη ζην επίθεληξν ηεο αζηηθήο επζχλεο βξίζθεηαη ην 

πξφζσπν ηνπ ζχκαηνο (δεκησζέληνο) ν ζπγγξαθέαο θαηαιήγεη: «ζην πξνζηαηεπηηθφ 

βειελεθέο ηεο ΑΚ 330 εδ. 2 δελ εκπίπηεη απηφο πνπ ηήξεζε κελ ηελ επηκέιεηα ηνπ 

κέζνπ φξνπ, αιιά φρη ηηο ζπλήζεηο, πςειφηεξεο δηθέο ηνπ επηδφζεηο. Μέλεη επνκέλσο 

λα εθαξκνζζεί γη‘ απηφλ ε θαηά ηε γεληθή αληίιεςε ππνθεηκεληθή έλλνηα ηεο 

ακέιεηαο, πνπ ζεσξεί θξίζηκν ην αηνκηθφ δχλαζζαη (ε έλλνηα δειαδή πνπ ζα ίζρπε 

γεληθά, αλ ε ΑΚ 330 εδ. 2 δελ πξνέβιεπε ηελ αληηθεηκεληθνπνίεζε)»
371

. Πξφθεηηαη 

γηα κηα άπνςε ζπλεπή πξνο ηε ζέζε ηνπ ίδηνπ ζπγγξαθέα γηα ηε «δηπιή ιεηηνπξγία 

ηεο ακέιεηαο»
372

. 

 Ο Απ. Γεσξγηάδεο δέρεηαη φηη «ηδηαίηεξεο θιίζεηο ή ηθαλφηεηεο ηνπ γηαηξνχ δελ 

νδεγνχλ ζε επαχμεζε ηνπ κέηξνπ επηκέιεηαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνζψπνπ»
373

, 

ζπκπιεξψλεη φκσο φηη «ελδερνκέλσο νη πξνζσπηθέο θιίζεηο θαη ηθαλφηεηεο ηνπ 

γηαηξνχ λα παίδνπλ ξφιν, φηαλ απηέο ζπλνκνινγεζνχλ ξεηψο θαη εηδηθψο ζηε 

ζπκθσλία αλάκεζα ζηνλ γηαηξφ θαη ηνλ αζζελή ηνπ, ζπλνκνιφγεζε πνπ ζπλήζσο 

παίξλεη ηε κνξθή ππφζρεζεο εγγπεκέλνπ απνηειέζκαηνο ή ππφζρεζεο παξνρήο 

αλαβαζκηζκέλσλ πνηνηηθά ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ απφ ηελ πιεπξά ηνπ γηαηξνχ»
374

. 

 Ο Η. Καξάθσζηαο ζπζρεηίδεη ηα απμεκέλα πξνζφληα ηνπ ηαηξνχ κε ηελ απμεκέλε 

εκπηζηνζχλε ηνπ αζζελνχο πξνο απηφλ ππνζηεξίδνληαο ηα εμήο: «Σν επίπεδν 

γλψζεο ηνπ ηειεπηαίνπ [ηνπ δξψληνο ηαηξνχ] δελ επηηξέπεηαη λα είλαη θαηψηεξν ηνπ 

κέζνπ ηαηξνχ ηεο αληηζηνίρνπ εηδηθφηεηνο θαη εκπεηξίαο, αιιά αλ είλαη αλψηεξν 

ιφγσ ησλ απμεκέλσλ γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ, ηφηε επξχηεξνο είλαη θαη ν νξίδνληαο 

πξνζδνθίαο ηνπ αζζελνχο ν νπνίνο πξνζβιέπνληαο ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ηαηξνχ απεπζχλεηαη θαη επελδχεη ζε απηφλ κε απμεκέλε 

εκπηζηνζχλε, ε δηάςεπζε ηεο νπνίαο ζεκειηψλεη αμίσζε γηα ηε δεκία πνπ ζπλδέεηαη 
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 ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 46επ. φπνπ αλαιπηηθά ε ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα ζε ζπζρεηηζκφ θαη 

κε ηελ άπνςε ηνπ Γ. Καιιηκφπνπινπ (ε νπνία εθηίζεηαη θαηση.). 
371

 ηαζφπνπινο, φ.π., αξ. 47. 
372

 ρεηηθά κε ηε «δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο» βι. θαηση. §4 Α. 
373

 Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 70. Οκνίσο ν ίδηνο, ΓελΔλνρΓ, § 23 αξ. 21 φπνπ θαη ην 

παξάδεηγκα θαξδηνρεηξνπξγνχ κε εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη πνιπεηή πείξα. 
374

 Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 71. 



 

 

145 

αηηησδψο κε ηε δηαςεπζζείζα εκπηζηνζχλε»
375

. Καη ζε άιιε ζέζε ν ίδηνο 

ζπγγξαθέαο ππνζηεξίδεη φηη «δελ απνθιείεηαη ν θχθινο λα πξνζδηνξηζηεί απφ 

εθπξνζψπνπο πνπ επηδεηθλχνπλ αθφκε θαη απμεκέλε επηκέιεηα ιφγσ πείξαο, 

ηδηαίηεξσλ πξνζφλησλ θιπ»
376

. 

 Ο Αζη. Γεσξγηάδεο ππνζηεξίδεη φηη «αηνκηθέο ηδηφηεηεο ηνπ δξάζηε, ηθαλφηεηεο 

ή κεηνλεμίεο ηνπ (πρ ην εμαηξεηηθά πςειφ επηζηεκνληθφ επίπεδν ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

δηθεγφξνπ [...]) δελ ιακβάλνληαη ππφςε γηα ηελ εθηίκεζε αλ ε θξηλφκελε 

ζπκπεξηθνξά είλαη ή φρη ακειήο»
377

. 

 Ζ Κ. Φνπληεδάθε δέρεηαη έλα πςειφηεξν πξφηππν επηκέιεηαο ηνπ ηαηξνχ 

απμεκέλσλ πξνζφλησλ (ήηνη κε ηδηαίηεξε εκπεηξία, αθαδεκατθή θαη εξεπλεηηθή 

θαηαμίσζε) κφλν ζηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε θαη ππφ πξνυπνζέζεηο: «ην 

πςειφηεξν πξφηππν επηκέιεηαο κπνξεί λα αλαρζεί ζε θξηηήξην γηα ηελ 

ελδνζπκβαηηθή επζχλε ηνπ γηαηξνχ, φηαλ πξνθχπηεη φηη ν αληηζπκβαιιφκελνο ηνπ 

γηαηξνχ γλψξηδε ηα απμεκέλα πξνζφληα ηνπ θαη ζε απηά αθξηβψο απέβιεςε, 

ζπκθσλψληαο, αληίζηνηρα, ηελ θαηαβνιή πςειήο ακνηβήο. Ζ ιχζε απηή δελ κπνξεί 

λα κεηαθεξζεί ζην πεδίν ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο»
378

. Καηά ηνλ Απ. Γεσξγηάδε 

«ε ζρεηηθή εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε πξέπεη λα γίλεηαη κε κεγάιε πξνζνρή, δηφηη 

νπζηαζηηθά νδεγεί ζε επίηαζε ηεο επζχλεο ηνπ γηαηξνχ»
379

. 

 Ο Γ. Καιιηκφπνπινο δέρεηαη έλα πςειφηεξν επίπεδν επηκέιεηαο θαη γηα ηελ 

ελδνζπκβαηηθή θαη γηα ηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε. Δηδηθά γηα ηε δεχηεξε 

ππνζηεξίδεη φηη «ην πξφζσπν πνπ δηαζέηεη πςειφηεξεο ηνπ ζπλήζνπο 

επαγγεικαηηθέο ή άιιεο ηθαλφηεηεο, θαηά θαλφλα απνιακβάλεη πςειφηεξα 

νηθνλνκηθά αληαιιάγκαηα θαη κεγαιχηεξν θνηλσληθφ θχξνο· νθείιεη ζπλεπψο λα 

επηδεηθλχεη ζηελ θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή ηνπ ζπκπεξηθνξά αληίζηνηρα 

αλψηεξν επίπεδν επηκέιεηαο»
380

. 

 Δηδηθά κε επηρείξεκα απφ ηνλ ΚΗΓ ε Α. Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ έρεη 

ππνζηεξίμεη φηη ην άξζξν 3 παξ. 2 ΚΗΓ, ζεζπίδνληαο ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

ελεξγεί κε βάζε ηελ εθπαίδεπζε πνπ ηνπ έρεη παξαζρεζεί, ηελ πείξα θαη ηηο 

δεμηφηεηεο πνπ απνθηά θαηά ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο «θαίλεηαη λα απνδίδεη 

ζεκαζία θαη ζηηο ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο ηνπ ηαηξνχ, ζηνηρείν πνπ επηηξέπεη κηα πην 

ππνθεηκεληθνπνηεκέλε έλλνηα ηεο επηβαιιφκελεο επηκέιεηαο θαη νδεγεί ζε επίηαζε 

ηεο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ κε ηδηαίηεξα πξνζφληα» θαη κάιηζηα φρη κφλν ηεο 

ελδνζπκβαηηθήο αιιά θαη ηεο αδηθνπξαθηηθήο
381

. Ζ ίδηα ζπγγξαθέαο (ζε λεφηεξν 

έξγν ηεο) παξαπέκπνληαο  ζηελ αλσηέξσ ζέζε ηνπ Γ. Καιιηκφπνπινπ ππνζηεξίδεη 

φηη «ην πξφζσπν πνπ δηαζέηεη πςειφηεξεο ηνπ ζπλήζνπο επαγγεικαηηθέο ηθαλφηεηεο 

θαη κεγαιχηεξν θνηλσληθφ θχξνο νθείιεη λα επηδεηθλχεη ζηελ επαγγεικαηηθή (θαη 

θνηλσληθή) ηνπ ζπκπεξηθνξά αληίζηνηρα αλψηεξν επίπεδν επηκέιεηαο»
382

. 
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 Καξάθσζηαο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 71επ. 
376

 Καξάθσζηαο, Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, §4 ΗΗΗ ζει. 134. 
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 Ο Α. Κνπηζνπξάδεο δερφκελνο ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ θαη επηκεινχο 

ηαηξνχ ππνζηεξίδεη φηη «αλ ν γηαηξφο in concreto, έρεη κεγαιχηεξεο ηθαλφηεηεο, 

εκπεηξίεο ή γλψζεηο, δελ ζα απαηηεζεί γηα απηφλ θαη επαχμεζε ηνπ κέηξνπ ηεο 

επηδεηθλπφκελεο επηκέιεηαο εθ κέξνπο ηνπ»
383

. Ο ίδηνο ζπγγξαθέαο ζεσξεί 

πεξαηηέξσ φηη ην άξζξν 3 παξ. 2 ΚΗΓ δείρλεη λα θαηαγξάθεη κηα ζηξνθή πξνο 

«ππνθεηκεληθνπνίεζε» ηεο επηκέιεηαο θαη ππνζηεξίδεη φηη ε ελ ιφγσ δηάηαμε κπνξεί 

«λα νδεγήζεη ζε επίηαζε ηεο επζχλεο ηνπ (ζπκβαηηθήο θπξίσο) αλ πξφθεηηαη γηα 

εμεηδηθεπκέλν γηαηξφ (spesialiste) θαη ε ακνηβή ηνπ, αθξηβψο ιφγσ ησλ εηδηθψλ 

πξνζφλησλ ηνπ, ήηαλ πςειή»
384

. 

 Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε αληηκεηψπηζε ηνπ ίδηνπ ζέκαηνο ζην πνηληθφ δίθαην. 

χκθσλα κε ην άξζξν 28 ΠΚ ε ακέιεηα, σο κνξθή ππαηηηφηεηαο, ειέγρεηαη κε δχν 

θξηηήξηα: ην πξψην είλαη ε έιιεηςε ηεο πξνζνρήο, ηελ νπνία φθεηιε θαηά ηηο 

πεξηζηάζεηο λα θαηαβάιεη ν δξάζηεο θαη ην δεχηεξν (εθαξκνδφκελν, εάλ πιεξνχηαη 

ην πξψην) είλαη ε έιιεηςε ηεο πξνζνρήο ηελ νπνία κπνξνχζε λα θαηαβάιεη. Με ην 

πξψην θξηηήξην «πξέπεη λα αλαδεηεζεί θαη εληνπηζζεί ε πξνζνρή εθείλε, ηελ νπνία 

εμ αληηθεηκέλνπ ζα κπνξνχζακε λα πεξηκέλνπκε "απφ ηνλ κέζν ζπλεηφ άλζξσπν 

αλάινγα κε ηνλ νηθείν ηνκέα θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο, δει. απφ ηνλ κέζν ζπλεηφ 

νδεγφ, νηθνδφκν, ηαηξφ θιπ", εάλ απηφο ηεινχζε ππφ ηηο ίδηεο πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο, 

ππφ ηηο νπνίεο ελήξγεζε ν δξάζηεο θαη θαηά ηνλ ρξφλν πνπ ελήξγεζε ν 

ηειεπηαίνο»
385

. Με ην δεχηεξν θξηηήξην ειέγρεηαη θαηά πφζνλ ηελ πξνζνρή 

κπνξνχζε ν δξάζηεο «εμ ππνθεηκέλνπ, ελφςεη ησλ πξνζσπηθψλ ηνπ ηθαλνηήησλ θαη 

πεξηζηάζεσλ λα ηελ επηδείμεη»
386

. Οη εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο ηνπ δξάζηε εκπίπηνπλ 

αλακθίβνια ζηελ έλλνηα ηνπ «πξνζσπηθνχ δχλαζζαη». Γεδνκέλνπ φκσο φηη θαηά 

ηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο ην σο άλσ θξηηήξην ηνπ ηί φθεηιε ν δξάζηεο, πξνηάζζεηαη, 

ηφηε εάλ ην αμηφπνηλν απνηέιεζκα δελ ζα κπνξνχζε λα πξνβιεθζεί ή λα απνθεπρζεί 

κε ηελ θαηαβνιή ηεο πξνζνρήο ηνπ κέζνπ ηαηξνχ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο, ηελ νπνία 

ν δξάζηεο θαηέβαιε, ε ακέιεηα δελ ζα θαηαθάζθεηαη ήδε κε ην πξψην θξηηήξην ζην 

κέηξν πνπ ε ζπκπεξηθνξά ηνπ δξάζηε δελ ζα ππνιείπεηαη απηήο ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ 

ηαηξνχ, νπφηε ν έιεγρνο δελ ζα πξνρσξάεη ζην επφκελν θξηηήξην
387

. Γηα ηνλ ιφγν 

απηφλ ε ζπλεθηίκεζε ησλ εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ έρεη λφεκα κφλν εάλ γίλεη δεθηή 

θαηά ηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο κε ην πξψην σο άλσ θξηηήξην. Καη επεηδή ην ελ ιφγσ 

θξηηήξην είλαη φκνην κε ην θξηηήξην ηεο ακέιεηαο θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ (κε ηελ 

αληηθεηκεληθνπνηεκέλε έλλνηα) νη ζρεηηθέο απφςεηο έρνπλ ελδηαθέξνλ θαη γηα ην 

αζηηθφ δίθαην. Βεβαίσο ην εξψηεκα ηεο αλσηέξσ ζπλεθηίκεζεο ησλ εμαηξεηηθψλ 

ηθαλνηήησλ κπνξεί ινγηθά λα ηεζεί εθφζνλ πξνεγνπκέλσο γίλεηαη δεθηφ φηη ε πξάμε 

                                                 
383

 Κνπηζνπξάδεο, Σηκ. η. Γ. Καιιηκφπνπινπ, ΗΗΗ 2 Γ, ζει. 343. 
384
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 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, ζει. 329επ. 
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είλαη άδηθε (αληηθεηκεληθά πιεκκειήο). Έηζη ν Υ. Μπισλφπνπινο ππνζηεξίδνληαο 

φηη «ην δίθαην σο αληηθεηκεληθή ηάμε, έρεη αμίσζε γεληθφηεηαο. Χο εθ ηνχηνπ ην 

άδηθν πξνζδηνξίδεηαη αληηθεηκεληθά θαη φρη βάζεη ησλ αηνκηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ 

θαζελφο»
388

 απνθιείεη ήδε ην άδηθν, ηελ αληηθεηκεληθή ππφζηαζε, ηεο πξάμεο ηνπ 

δξάζηε, εάλ απηφ κπνξεί λα πιεξσζεί κφλν κέζσ ηεο ζχγθξηζεο κε ην πξφηππν ηνπ 

θνηλσλνχ κε ηηο πξνζσπηθέο γλψζεηο ή ηθαλφηεηεο ηνπ δξάζηε, πνπ ππεξηείλνπλ 

εθείλεο ηνπ κέζνπ θνηλσλνχ. Μέλεη φκσο αλνηρηφ ην ζέκα ηεο αληηκεηψπηζεο ησλ 

ππεξηεηλνπζψλ γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ σο ραξαθηεξηζηηθφ φρη αηνκηθφ, αιιά ελφο 

επηκέξνπο θχθινπ ζπλαιιαγψλ. Πεξαηηέξσ, ν ίδηνο ζπγγξαθέαο (αλαθεξφκελνο 

ζηελ αληηθεηκεληθή ππφζηαζε ηνπ εμ ακειείαο εγθιήκαηνο απνηειέζκαηνο) δέρεηαη 

φηη, σο πξνο ηελ ηαηξηθή επζχλε, ην δήηεκα επηιχεηαη θαηά κέγα κέξνο κε δηαηάμεηο 

ηνπ ΚΗΓ. Τπνζηεξίδεη φηη «νη ππέξηεξεο γλψζεηο πνπ δελ απνηεινχλ κέξνο ησλ 

"γεληθά απνδεθηψλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο" ραξαθηεξίδνληαη σο 

πεηξακαηηθέο θαη ε εθαξκνγή ηνπο επηηξέπεηαη κφλνλ ζχκθσλα κε ηνπο εηδηθνχο 

θαλφλεο πνπ δηέπνπλ ηελ επηζηεκνληθή έξεπλα (αξζξ. 24 θαη 25 ΚΗΓ), δελ είλαη δει. 

ππνρξεσηηθή σο πεξηερφκελν ηνπ θαζήθνληνο επηκειείαο. Αιιά θαη ε επηινγή 

αλαγλσξηζκέλεο κεζφδνπ ζεξαπείαο πνπ βάζεη ησλ ππεξηέξσλ γλψζεσλ ηνπ ηαηξνχ 

ππεξηεξεί ζεκαληηθά έλαληη άιιεο (επίζεο αλαγλσξηζκέλεο), απνηειεί επίζεο 

δηθαίσκα θαη φρη ππνρξέσζε (άξζξ. 3 παξ. 3 ΚΗΓ). Έηζη εμαζθαιίδεηαη ε 

αληηθεηκεληθφηεηα ηνπ αδίθνπ θαη επηηπγράλεηαη κεγαιχηεξε αζθάιεηα δηθαίνπ»
389

. 

Δπ‘ απηήο ηεο ηνπνζέηεζεο κπνξεί λα παξαηεξεζεί φηη ζην πεδίν ησλ 

αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ κηαο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο εκπίπηνπλ θαη νη κέζνδνη 

(θαλφλεο εθηέιεζεο) κηαο ηαηξηθήο πξάμεο, επηθξαηνχζεο ή κεηνςεθνχζεο, αιιά 

πάλησο επηζηεκνληθά αλαγλσξηζκέλεο. ε παγθφζκηα θιίκαθα θαη ιακβάλνληαο 

ππφςε ηνλ ζχγρξνλν βαζκφ αλάπηπμεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ην ελ ιφγσ πεδίν 

είλαη θαηά θαλφλα ηφζν επξχ, ψζηε ε άξηζηε θαη επηθαηξνπνηεκέλε γλψζε φισλ ησλ 

κεζφδσλ λα δηθαηνινγεί ήδε ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηεο σο ππέξηεξεο γλψζεο 

αλεμάξηεηα απφ ηελ παξαθνινχζεζε ηεο ηαηξηθήο έξεπλαο. Δθηφο απφ ηηο ππέξηεξεο 

γλψζεηο είλαη δε λνεηέο θαη νη ππέξηεξεο ηθαλφηεηεο, νη νπνίεο αθνξνχλ ηελ 

εθαξκνγή ησλ γλψζεσλ εθ ηνπ πεδίνπ ησλ αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ, ζηελ πξάμε, 

ηδίσο ζηνπο ηνκείο ηεο δηαγλσζηηθήο θαη ηεο επεκβαηηθήο ηαηξηθήο. πλεπψο 

πξάγκαηη ν ηαηξφο κπνξεί λα εηζάγεη ην πεξηζηαηηθφ ζην πεδίν ηεο έξεπλαο κφλν ππφ 

ηνπο φξνπο ηνπ λφκνπ (ρσξίο πάλησο λα απνθιείεηαη ε ππνρξέσζε παξαπνκπήο ελφο 

πεξηζηαηηθνχ γηα ηνλ έιεγρν ηνπ ελδερνκέλνπ εθαξκνγήο πεηξακαηηθήο κεζφδνπ), 

αιιά ην δήηεκα ηεο επίδεημεο ησλ ππέξηεξσλ γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ ηίζεηαη ζε 

κεγάιν βαζκφ, αλ φρη πξνερφλησο, εθηφο ηνπ πεδίνπ ηεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. 

ζνλ δε αθνξά ην δηθαίσκα επηινγήο κεζφδνπ, πεξηερφκελφ ηνπ, φπσο εθηέζεθε 

αλσηέξσ (ππφ 2), είλαη ε απηφλνκε αληηθεηκεληθή αμηνιφγεζε ησλ κεζφδσλ απφ ηνλ 

ηαηξφ κε ηα θξηηήξηα πνπ πξνβιέπεη ν λφκνο (ζχγρξνλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο θαη ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο). Δάλ, κε βάζε απηά ηα 

αληηθεηκεληθά θξηηήξηα, πξνθχπηεη φηη νξηζκέλε κέζνδνο ππεξηεξεί (κε ηελ 

επηθχιαμε ησλ πεξηπηψζεσλ επηζηεκνληθήο εθηίκεζεο κεηαμχ κεζφδσλ ηζνδχλακνπ 
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ιφγνπ σθέιεηαο - θηλδχλσλ), ηφηε ν ηαηξφο έρεη φρη κφλν δηθαίσκα αιιά θαη 

ππνρξέσζε λα ηελ επηιέμεη. 

 Ο Ν. Αλδξνπιάθεο ππνζηεξίδεη ηελ πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε, φπνπ ηνχην είλαη 

εθηθηφ, ηνπ «νηθείνπ ηνκέα θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο» θαη εθζέηεη σο παξάδεηγκα 

φηη δελ πξέπεη λα απνβιέςνπκε ζηνλ ηξφπν ελεξγείαο ηνπ «κέζνπ ρεηξνπξγνχ» αιιά 

ζε εθείλν ηνπ κέζνπ θαζεγεηή ηεο ρεηξνπξγηθήο. Ο ίδηνο ζπγγξαθέαο ζπκπιεξψλεη 

ηα εμήο: «έηζη ινηπφλ έμσ απφ ην αληηθεηκεληθφ θξηηήξην ηεο πξνζνρήο (ην "φθεηιε") 

παξακέλνπλ ηειηθά κφλν νη εμηδηαζκέλεο αηνκηθέο επηηεχμεηο ηνπ πεξί νπ εθάζηνηε 

πξφθεηηαη θαηεγνξνπκέλνπ. Δίλαη δε ζσζηφ λα κελ ιακβάλνληαη απηέο ππφςε πξνο 

ζεκειίσζε ηεο εμ ακειείαο πνηληθήο επζχλεο γηα ηνλ αθφινπζν ιφγν: Γηφηη ην 

αληίζεην ζα ζήκαηλε φηη νη ηδηαίηεξα ηθαλνί θαη απνδνηηθνί ηίζεληαη ζε ρεηξφηεξε 

κνίξα, εμ επφςεσο πνηληθήο επζχλεο, απ‘ φ,ηη νη κέηξηνη· αλ έηζη είρε ην πξάγκα, 

θαλείο δελ ζα ελδηαθεξφηαλ λα θνπηάζεη πξνθεηκέλνπ λα βειηηψζεη ηελ επίδνζή ηνπ, 

απμάλνληαο ζπγρξφλσο θαη ηηο πνηληθέο επζχλεο ηνπ»
390

. ην ηειεπηαίν απηφ 

επηρείξεκα αζθεί θξηηηθή ν Α. Υαξαιακπάθεο θαη ππνζηεξίδεη φηη «ε πξνζπάζεηα ηνπ 

αηφκνπ γηα βειηίσζε ησλ δεμηνηήησλ θαη επηδφζεψλ ηνπ έρεη λα θάλεη κε ηηο βιέςεηο 

ηνπ γηα επαγγεικαηηθή θαη θνηλσληθή πξφνδν θαη θαηαμίσζε θαη δελ ζρεηίδεηαη κε 

νπνηαδήπνηε ζθνπηκφηεηα γηα ηε ξχζκηζε ηνπ επηπέδνπ ηπρφλ πνηληθήο επζχλεο ηνπ 

ζε πεξίπησζε ζθάικαηνο», πεξαηηέξσ δε φηη «δελ ππάξρεη θαλείο ιφγνο λα κελ 

ιακβάλνληαη ππφςε ην αηνκηθφ "εδχλαην" εηο βάξνο ηνπ αληηθεηκεληθνχ "φθεηιε", 

ηδηαίηεξα ζηηο πεξηπηψζεηο εθείλεο πνπ νη πςειφηεξεο ηνπ κέζνπ αηνκηθέο 

ηθαλφηεηεο ηνπ δξάζηε απνηέιεζαλ ηνλ βαζηθφ ιφγν γηα ηνλ νπνίν απηφο ήιζε ζε 

επαθή κε ην ηειηθψο βιαβέλ έλλνκν αγαζφ» αλαθέξνληαο σο παξάδεηγκα: 

«εκπηζηεχνκαη ηνλ δηάζεκν θαξδηνρεηξνπξγφ Υ λα πξνβεί ζε κία ηδηαίηεξα δχζθνιε 

εγρείξεζε θαξδηάο»
391

. ε κηα ηέηνηα πεξίπησζε, ππνζηεξίδεη ν ζπγγξαθέαο, «είλαη 

αθξηβψο ην αηνκηθφ "εδχλαην" πνπ παίδεη ηνλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε ζρέζε ηαηξνχ - 

αζζελή, πξνζδηνξίδνληάο ηεο ην πεξηερφκελν. Σν εξψηεκα είλαη, βέβαηα, αλ απηφ 

ζπλεπάγεηαη θαη απμεκέλεο πξνζδνθίεο ηεο ελλφκνπ ηάμεσο απέλαληη ζηνλ έρνληα ελ 

πξνθεηκέλσ ηδηαίηεξα πξνζφληα ηαηξφ. Απηφ ζπκβαίλεη ζίγνπξα, φηαλ ην αλψηεξν 

επίπεδν ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ηαηξνχ απνηέιεζε ηε βαζηθή αηηία γηα ηελ νπνία ν 

αζζελήο απεπζχλζεθε ζε απηφλ, απνθιείνληαο απφ ηελ επηινγή ηνπ άιινπο ηαηξνχο 

ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο»
392

. Ζ Β. αθειιαξνπνχινπ ππνζηεξίδεη φηη ε δηάηαμε ηνπ 

άξζξνπ 3 παξ. 2 ΚΗΓ «απνδίδεη κεγάιε ζεκαζία ζηηο ηδηαίηεξεο γλψζεηο, ηθαλφηεηεο 

θαη δεμηφηεηεο ηνπ ηαηξνχ θαη απαηηεί απφ απηφλ λα ελεξγεί βάζεη ησλ απμεκέλσλ 

ηνπ πξνζφλησλ θαη λα κελ αξθείηαη ζηελ επηκέιεηα ηελ νπνία ζα επεδείθλπε ν κέζνο 

ζπλεηφο ηαηξφο ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο». Ζ ίδηα αλαθέξεη σο πεξίπησζε ηαηξνχ γηα 

ηνλ νπνίν ππάξρεη επίηαζε ηεο επζχλεο κε ην αλσηέξσ θξηηήξην, ηνλ ηαηξφ 

παλεπηζηεκηαθφ θαζεγεηή: «ε παλεπηζηεκηαθή ηδηφηεηα ηνπ ηαηξνχ ζπλεπάγεηαη 

                                                 
390

 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, ζει. 330. Οκνίσο σο πξνο ην ηειεπηαίν επηρείξεκα: Κατάθα 

- Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 879· Καξαγεψξγνο, ζει. 200. 
391

 Υαξαιακπάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ, ζει. 347. 
392

 Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 256. Πξβι. φκσο θαη ηνλ ηδίν, φ.π, ζει. 279επ. θαη Ηαηξηθή 

επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 16 φηη ν ηαηξφο πνιχ κεγαιχηεξσλ ηνπ κέζνπ φξνπ δπλαηνηήησλ πνπ 

πξνβαίλεη ζε έλα εγρείξεκα δείρλνληαο επηκέιεηα πνπ αληαπνθξίνλεηαη ζην κέζν φξν, νξζά 

απαιιάζζεηαη απφ ηπρφλ επζχλεο «δηφηη ε έλλνκε ηάμε δε ζέιεη λα απαηηεί απφ απηφλ πεξηζζφηεξα 

απφ φ,ηη ζα απαηηνχζε θαη απφ θάζε ζπλάδειθφ ηνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε». 
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απμεκέλεο γλψζεηο θαη εκπεηξία κέζα απφ παλεπηζηεκηαθέο θιηληθέο, φπνπ 

απαληψληαη θαηά ηεθκήξην θαη αληηκεησπίδνληαη ηα πην δχζθνια πεξηζηαηηθά. 

Δμάιινπ θνηλή είλαη ε πεπνίζεζε φισλ ησλ δενκέλσλ ηαηξηθήο θξνληίδαο φηη ε 

αλάιεςε ελφο πεξηζηαηηθνχ απφ ηαηξφ - παλεπηζηεκηαθφ θαζεγεηή απνηειεί 

εγγχεζε παξνρήο πνηνηηθά αλψηεξεο ηαηξηθήο θξνληίδαο. Άιισζηε δηαθνξεηηθή ζα 

είλαη θαη ε ακνηβή ηνπ ηαηξνχ - παλεπηζηεκηαθνχ θαζεγεηή εθείλεο ησλ ινηπψλ 

ηαηξψλ» θαη ζπκπεξαίλεη φηη «θαηά ηνλ έιεγρν ηεο επζχλεο ηαηξψλ κε πςειή ζηάζκε 

γλψζεσλ θαη ινηπψλ ηθαλνηήησλ, ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε απηέο νη 

ηδηαίηεξεο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο»
393

. 

 Οη σο άλσ ζέζεηο (ζηε ζεσξία ηνπ Πνηληθνχ Γηθαίνπ) ζπλζέηνπλ έλα επξχ θάζκα 

αληίιεςεο ηνπ αληηθεηκεληθνχ θξηηεξίνπ ηνπ άξζξνπ 28 ΠΚ. Ο Ν. Αλδξνπιάθεο 

δηαβιέπεη ηελ αλάγθε κείδνλνο εμεηδηθεχζεσο ηνπ ηνκέα θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο 

πέξα απφ ην θξηηήξην ηεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο κε φξην ηηο «αηνκηθέο επηηεχμεηο» 

ρσξίο δειαδή λα ιακβάλνληαη ππφςε νη ηειεπηαίεο. Ο Α. Υαξαιακπάθεο θαίλεηαη 

φηη ζεσξεί ηελ πεξίζηαζε ησλ πςειφηεξσλ ηθαλνηήησλ ηφζν ζεκαληηθή γηα ηελ 

επαθή δξάζηε θαη έλλνκνπ αγαζνχ δηα ηεο δεκηνπξγίαο εκπηζηνζχλεο, ψζηε λα 

δηθαηνινγείηαη ελίζρπζε ηνπ ππνθεηκεληθνχ θξηηεξίνπ έλαληη ηνπ αληηθεηκεληθνχ, 

πξνθεηκέλνπ νη αλσηέξσ ηθαλφηεηεο λα ζπλεθηηκψληαη. πλάγεη δειαδή ηελ επηηαγή 

ηεο έλλνκεο ηάμεο απηέο νη ηθαλφηεηεο λα επηδεηθλχνληαη. Ζ Β. αθειιαξνπνχινπ 

θαίλεηαη φηη κε εξκελεία ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2 ΚΗΓ εληζρχεη ην ππνθεηκεληθφ 

θξηηήξην αμηνινγψληαο σο θξίζηκεο πεξηζηάζεηο εηδηθά ζηελ πεξίπησζε ηνπ ηαηξνχ 

παλεπηζηεκηαθνχ θαζεγεηή ηηο απμεκέλεο γλψζεηο θαη εκπεηξία ηνπ, ηελ θνηλή 

πεπνίζεζε παξνρήο απφ απηφλ πνηνηηθά αλψηεξεο ηαηξηθήο θξνληίδαο θαη ηε 

δηαθνξνπνίεζε ηεο ακνηβήο ηνπ. 

 ηα ηδηαίηεξα πξνζφληα ηνπ ηαηξνχ θάλεη αλαθνξά ην βνχιεπκα πκβΑΠ 

672/1989. Μεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηνπ πκβνπιίνπ Δθεηψλ εθηίζεληαη θαη ηα εμήο: 

«ηα ζπκπηψκαηα, ηα νπνία παξνπζίαζε ε παζνχζα (έληνλνο πνλνθέθαινο, πςεινί 

ππξεηνί, έκεηνη αίκαηνο, ξηλφξξνηα αζπλήζνπο πγξνχ θαη αθαζηθά θαηλφκελα), 

νδεγνχλ επζέσο ζην ζπκπέξαζκα φηη ζηελ γέλεζή ηνπο ζπκκεηείρε θπξίσο ν 

εγθέθαινο. Σνχην φθεηιε θαη κπνξνχζε, αλ θαηέβαιε ηελ πξέπνπζα επηκέιεηα θαη 

πξνζνρή, λα δηαγλψζεη ν Γ.Α. ιφγσ ηεο πςειήο ζηάζκεο γλψζεψλ ηνπ σο 

παλεπηζηεκηαθνχ δηδαζθάινπ θαη ηεο κεγάιεο εκπεηξίαο ηνπ»
394

. Απφ ηελ αλσηέξσ 

δηαηχπσζε ησλ παξαδνρψλ ηνπ πκβνπιίνπ Δθεηψλ δελ πξνθχπηεη πάλησο κε 

ζαθήλεηα εάλ νη αηνκηθέο ηδηφηεηεο ηνπ ηαηξνχ δηθαηνινγνχλ έλα πην απζηεξφ κέηξν 

αληηθεηκεληθά νθεηιφκελεο επηκέιεηαο ή εάλ νη ίδηεο παξαηίζεληαη πξνο επίξξσζε 

ηεο θξίζεο ηνπ πκβνπιίνπ φηη ν θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο είρε θαηά κείδνλα ιφγν ηελ 

πξνζσπηθή δπλαηφηεηα ζπκκφξθσζεο κε ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ηαηξνχ ηεο ίδηαο 

εηδηθφηεηαο, βάζεη ηνπ νπνίνπ ήδε θαηαθάζθεηαη ελ πξνθεηκέλσ ε ακέιεηα ζε 

αληηθεηκεληθφ επίπεδν
395

. 

                                                 
393

 αθειιαξνπνχινπ,  ζει. 90. 
394

 πκβΑΠ 672/1989, ΠνηλΥξνλ Μ, 79. Σν ελ ιφγσ βνχιεπκα πάλησο αλαηξεί ην πξνζβαιιφκελν 

βνχιεπκα ηνπ πκβΔθ γηα έιιεηςε εηδηθήο θαη εκπεξηζηαησκέλεο αηηηνινγίαο. 
395

 Ο Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, ζει. 330 αλαθεξφκελνο ζην πξνηεηλφκελν πξφηππν ηνπ 

κέζνπ δξάζηε εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ νηθείνπ ηνκέα θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο παξαηεξεί 

ζηελ ππνζ. 68 φηη ην ελ ιφγσ βνχιεπκα ζσζηά θαηαθάζθεη ηελ ακέιεηα ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ 
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 ηε γεξκαληθή επηζηήκε (ζεσξία θαη λνκνινγία) επηθξαηεί ε άπνςε φηη ν ηαηξφο, 

ν νπνίνο δηαζέηεη ηδηαίηεξεο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο ππεξβαίλνπζεο απηέο ηνπ κέζνπ 

ηαηξνχ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο
396

, νθείιεη λα ηηο εθαξκφζεη. Σν κέηξν ηεο επηκέιεηαο 

(κε ηελ έλλνηα πνπ έρεη ζην γεξκαληθφ δίθαην) πξνζδηνξίδεηαη κε βάζε ηηο 

εμαηξεηηθέο πξνζσπηθέο ηθαλφηεηέο ηνπ
397

. Ο E. Deutsch πξνβάιιεη ην επηρείξεκα 

φηη απηφο πνπ δηαζέηεη ηδηαίηεξεο πξνζσπηθέο ηθαλφηεηεο δελ ρξεηάδεηαη ηελ 

εμαζθάιηζε ρψξνπ ειεχζεξεο δξάζεο κέζσ ηεο αξρήο ηεο ππαηηηφηεηαο, πνπ νξίδεη 

φηη ε πξάμε θαηαινγίδεηαη ηνπιάρηζηνλ ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο κε ην κέηξν ηνπ 

ηππηθνχ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ, ζπλεπψο δελ ζα πξέπεη λα επηθαιείηαη ηελ 

                                                                                                                                           
παξαζέηνληαο πεξηθνπή ζηελ νπνία επηζεκαίλεη κε πιάγηα γξαθή ηελ ηδηφηεηα ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ 

σο παλεπηζηεκηαθνχ δηδαζθάινπ. 
396

 Βι. ηέηνηεο ηδηφηεηεο θαη πεξηζηάζεηο ζεκειίσζεο εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ ελδεηθηηθψο ζηνλ 

Walter, §3 Η 2 b cc, ζει. 211επ. θαη §4 IV, ζει. 266. Οη Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 17 

(ελδνζπκβαηηθή επζχλε) αλαθέξνπλ ην status ηνπ ηαηξνχ θαη σο παξάδεηγκα ηε ζέζε ηνπ εληφο ηνπ 

λνζνθνκείνπ θαη ην είδνο απηνχ: «… haben die Ärzte, je nach ihrem Status, durchaus 

unterschiedlichen Ansprüchen zu genügen. Vom Direktor einer Universitätsklinik steht mehr 

fachliche Kompetenz zu erwarten als vom Chefarzt eines kleineren Krankenhauses». Μφλν ην 

αλσηέξσ θξηηήξην ηεο ζέζεο ηνπ ηαηξνχ θαη ηνπ είδνπο ηνπ λνζνθνκείνπ είλαη φκσο κάιινλ 

αλεπαξθέο γηα ηε ζεκειίσζε απζηεξφηεξνπ κέηξνπ επηκέιεηαο ππφ ηελ ΑΚ 330 εδ. β΄. Σν είδνο ηνπ 

λνζνθνκείνπ ιακβάλεηαη πάλησο ππφςε κε ην θξηηήξην ησλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ ππφ ηηο 

νπνίεο έιαβε ρψξα ε ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ. 
397

 ηε γεξκαληθή ζεσξία: Larenz, SchR I, § 20 III, ζει. 285επ.· Kötz/Wagner, E αξ. 117 κε αλαθνξά 

κάιηζηα ζηελ πεξίπησζε πνπ ε θαηνρή ηδηαίηεξσλ γλψζεσλ δελ είλαη γλσζηή ζηηο ζπλαιιαγέο 

(Spezialkenntnisse… mit denen der Verkehr nicht rechnet)· Esser/Schmidt, SchR I/2, § 26 ΗΗ 2 a, ζει. 

84 γηα ηελ πεξίπησζε πνπ ε επίδεημε ησλ άλσ ηνπ κέζνπ φξνπ ηθαλνηήησλ θαζίζηαηαη αληηθείκελν 

ησλ πξνζδνθηψλ ιφγσ ηεο ζπκβαηηθήο δέζκεπζεο (Gegenstand der vertraglichen Erwartungen) - θαη 

φ.π, ππνζ. 71, κε απνδνρή ηνπ απμεκέλνπ κέηξνπ ζηελ εμσζπκβαηηθή επζχλε· Steffen/Pauge, αξ. 175· 

Geiß/Greiner, B αξ. 4· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 9· v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, 

αξ. 225· Deutsch, Fahrlässigkeit und erforderliche Sorgfalt, ζει. 143· ν ίδηνο, Allgemeines 

Haftungsrecht, αξ. 397· ν ίδηνο, NJW 1987, 1481· Deutsch/Matthies, ζει. 38· Deutsch/Spickhoff, αξ. 

189· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 18a· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 58 θαη 64· 

MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 367· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 592· Taupitz, AcP 2011, 

359 γηα ηηο ππεξβαίλνπζεο ην Standard ηθαλφηεηεο θαη γλψζεηο· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 86 

αλεμαξηήησο ζρεηηθήο ζπκθσλίαο: «der objektivierte Sorgfaltsstandard lediglich die 

Mindestanforderungen festlegt»· MedizinR/Wenzel, αξ. 218· Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 34 

(πνηληθφ δίθαην)· Kempter, ζει. 141· Kullmann, VersR 1997, 531. Ο Walter, §2 IV 5, ζει. 90επ. 

δηεπθξηλίδεη φηη γεληθψο ην δήηεκα ηεο επίδεημεο ησλ ππέξηεξσλ ηθαλνηήησλ θαη γλψζεσλ ηίζεηαη 

εθφζνλ απηέο δελ είλαη θξίζηκεο γηα ηελ απνδνρή ηδηαίηεξνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ ή (ε επίδεημή ηνπο) 

δελ έρεη θαηαζηεί αληηθείκελν ζπκβαηηθήο δέζκεπζεο, δηαθνξεηηθά ηζρχεη ην Standard ηνπ 

αληίζηνηρνπ (ηδηαίηεξνπ) ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ ή ην ζπκβαηηθψο θαζνξηζζέλ. Ο ίδηνο, §4 IV, ζει. 

265επ. θαηαιήγεη ζηε δηάθξηζε ηαηξηθψλ θχθισλ κε θξηηήξην ηελ ηαηξηθή εηδηθφηεηα 

(Facharztqualifikation) ζε γεληθνχο, εηδηθνχο θαη αξράξηνπο -θαηά θαλφλα εηδηθεπφκελνπο- ηαηξνχο 

(Allgemein-, Fachärzte, ärztliche Berufsanfänger αληηζηνίρσο) θαη πεξαηηέξσ κε θξηηήξην πξφζζεηνπο 

επηζηεκνληθνχο ηίηινπο εμεηδίθεπζεο (Schwerpunkt- oder Zusatzbezeichnung). 

ηε γεξκαληθή λνκνινγία: BGH, NJW 1987, 1480 φπνπ αθνχ πξνηάζζεη φηη ν αζζελήο έρεη αμίσζε 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο πνπ αληηζηνηρεί ζην Standard ελφο έκπεηξνπ εηδηθνχ ηαηξνχ ην δηθαζηήξην 

δέρεηαη φηη: «Verfügte der Erstbekl. [Chefarzt] darüber hinaus über ärztliche, für die Therapie 

bedeutsame Spezialkenntnisse, dann hatte er sie auch zugunsten des Kl. einzusetzen»· BGH, NJW 

1997, 3091: […] «ein Arzt auch seine speziellen Erkenntnisse zu Gunsten des Patienten einzusetzen 

hat» θαη ζπκπιεξψλεη φηη δελ έρεη ζεκαζία εάλ νη ηδηαίηεξεο, θξίζηκεο γηα ηελ πεξίζαιςε ηνπ 

αζζελνχο γλψζεηο σο πξνο ηελ πεξίζαιςε ηνπ αζζελνχο πξνέξρνληαη απφ ηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίζαιςε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο ή [φπσο εδψ ελδηαθέξεη] βαζίδνληαη ζε αθεξεκέλε 

απφθηεζε γλψζεο φπσο κέζσ ηαηξηθήο κεηεθπαίδεπζεο· OLG Oldenburg, VersR 1989, 402. Βι. 

παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία ζε: Steffen/Pauge, αξ. 175· Geiß/Greiner, B αξ. 4· Walter, §2 

IV 5, ζει. 92, ππνζ. 557. 
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ειεπζεξία δξάζεο
398

. Ο D. Giesen αλαδεηθλχεη σο θξίζηκε ηε δεκηνπξγία 

εκπηζηνζχλεο ζην πξφζσπν ηνπ εμαηξεηηθά ηθαλνχ ηαηξνχ, εάλ ν αζζελήο πξνζδνθά 

ηελ επίδεημε ησλ ηδηαίηεξσλ γλψζεσλ θαη ηεο εκπεηξίαο ηνπ. Ζ εδξαδφκελε ζηηο 

ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο θαη γλψζεηο, εκπηζηνζχλε, δηθαηνινγεί ηελ επίηαζε ηεο 

επζχλεο ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ κε ηελ ππνρξέσζε επίδεημεο ησλ ηδηαίηεξσλ πξνζσπηθψλ 

γλψζεψλ ηνπ
399

. 

 Μεηά ηελ παξάζεζε ησλ αλσηέξσ ζέζεσλ επηρεηξείηαη αθνινχζσο ε αλάδεημε 

ησλ θξηηεξίσλ δηακφξθσζεο ελφο ζηελφηεξνπ, εληφο ηεο εηδηθφηεηαο, θχθινπ 

ηαηξψλ. ην πεδίν ηεο επζχλεο απφ αζέηεζε πξνυθηζηάκελεο ππνρξέσζεο, εάλ ε 

ππέξηεξε επίδνζε ηνπ ηαηξνχ έρεη ζπλνκνινγεζεί ξεηψο, ηφηε βεβαίσο ν ίδηνο ν 

ηαηξφο απηνδεζκεχεηαη ζπγρξφλσο θαί ζηελ αμηνιφγεζε ηεο ακέιεηαο κε ην απζηεξφ 

κέηξν ηνπ θχθινπ ησλ ηδηαίηεξα ηθαλψλ. Σνχην δελ εκπνδίδεη ε ΑΚ 330 εδ. β΄, 

θαζψο απηή, εληαζζφκελε ζην επηθεληξσκέλν ζην πξφζσπν ηνπ δεκησζέληνο 

ζχζηεκα ηεο αζηηθήο επζχλεο, ιεηηνπξγεί ππέξ ηνπ θαη φρη εηο βάξνο ηνπ
400

. πλεπψο 

ην επηηαζζφκελν κέηξν ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ εηδηθνχ ηαηξνχ είλαη πεξηνξηζηηθφ κφλν 

πξνο ηα θάησ (δειαδή πξνο ηελ αλαγλψξηζε θχθινπ εηδηθψλ ηαηξψλ εζζφλσλ ηνπ 

κέζνπ εηδηθνχ, ηθαλνηήησλ). Ζ ζπλνκνιφγεζε ππέξηεξεο επίδνζεο, ρσξίο επίηαζε 

ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο, ζα έζεηε εθπνδψλ ηελ ελ ιφγσ δέζκεπζε αθνχ ζηνλ 

ηαηξφ δελ ζα θαηαινγηδφηαλ ε κε επίδεημε ησλ ηδηαίηεξσλ ηθαλνηήησλ. ε πεξίπησζε 

πνπ νη ππέξηεξεο επηδφζεηο δελ έρνπλ ζπκθσλεζεί ξεηψο θαη εηδηθψο, εξεπλεηέν 

είλαη, εάλ ε κεηάβαζε ζην απζηεξφηεξν κέηξν επηκέιεηαο δηθαηνινγείηαη απφ ηελ 

έληαμε ηνπ δξψληνο ηαηξνχ ζε έλαλ θχθιν «εμαηξεηηθά ηθαλψλ ηαηξψλ», σο 

επηκέξνπο θχθιν ζπλαιιαγψλ.  

 Γηα ηε δηάθξηζε ηνπ επηκέξνπο θχθινπ ησλ «εμαηξεηηθά ηθαλψλ ηαηξψλ» είλαη 

αλαγθαία (ζχκθσλα κε ηε γεληθή αμηνιφγεζε πνπ αλαδείρζεθε αλση. § 1 Γ) ε 

αλάδεημε ραξαθηεξηζηηθψλ ηα νπνία πξνζδηνξίδνπλ κηα νπζηψδε δηαθνξνπνίεζε 

ησλ δπλαηνηήησλ θαηά ηελ άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ θαη πξνβάιινπλ θαηά ηξφπν 

δηαγλσζηφ ζηηο ζπλαιιαγέο σο ηππηθά νξηζκέλνπ θχθινπ ηαηξψλ. Δπεηδή ν ελ ιφγσ 

θχθινο ζα πξέπεη λα πξνθχπηεη σο εηδηθφηεξνο θαη εκπεξηερφκελνο ζηνλ θχθιν ησλ 

εηδηθψλ ηαηξψλ, ν ηειεπηαίνο είλαη θαη ν ζπγθξηηηθφο θχθινο, δειαδή ν θχθινο απφ 

ηνλ κέζν εθπξφζσπν ηνπ νπνίνπ ζα πξέπεη λα δηαπηζηψλεηαη ε νπζηψδεο πξνο ηα 

άλσ απφθιηζε ησλ δπλαηνηήησλ ζε ζρέζε κε ηνλ ηππηθφ εθπξφζσπν ηνπ επηκέξνπο 

θχθινπ, πξνθεηκέλνπ λα πιεξνχηαη ην θξηηήξην ηεο «νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο». 

Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη εάλ ραξαθηεξηζηηθά, πνπ πιεξνχλ ην ελ ιφγσ 

θξηηήξην, απνηεινχλ ηα εμαηξεηηθά πξνζφληα σο πξνο ηηο γλψζεηο, ηηο ηθαλφηεηεο θαη 

ηελ εκπεηξία. Ο ραξαθηεξηζκφο ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ ηαηξνχ σο 

εμαηξεηηθνχ, ψζηε λα θαηαθάζθεηαη ε κεγάινπ βαζκνχ πξνο ηα άλσ απφθιηζε, 

                                                 
398

 Deutsch, JZ 1997, 1033· ν ίδηνο, Fahrlässigkeit und erforderliche Sorgfalt, ζει. 477· ν ίδηνο, 

Allgemeines Haftungsrecht, αξ. 397· ν ίδηνο, NJW 1987, 1481· ν ίδηνο, NJW 1976, 2293. Οκνίσο 

Walter, §2 IV 5, ζει. 92. 
399

 Giesen, JZ 1987, 879 φπνπ κε αλαθνξά ζηε ζρνιηαδφκελε απφθαζε ηνπ BGH παξαηεξεί ηα εμήο: 

«Wird jedoch ein Arzt mit besonderen Fähigkeiten zur Behandlung herangezogen und durfte der 

Patient mit dem Einsatz der besonderen Kenntnisse oder Erfahrung des Facharztes rechnen, so ist auf 

diesen höheren Standard auch abzustellen (sub II.3). Gerade das in die besonderen Fähigkeiten und 

Kenntnisse bestimmter Fachärzte gesetzte Vertrauen rechtfertigt es, den „Spezialisten― strenger in die 

Verantwortung zu nehmen und ihn zum Eisatz seiner besonderen Kenntnisse zu verpflichten». 
400

 ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 47 θαη ππνζ. 57. 
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πξνυπνζέηεη κηα αμηνινγηθή δηάθξηζε ησλ εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ απφ ηα απιψο 

αλψηεξα εθείλσλ, ηα νπνία ηππηθά δηαζέηεη έλαο κέζνο εηδηθφο ηαηξφο κε θιηληθή 

εκπεηξία ζε κεγάιν λνζνθνκείν. Δλφςεη ηνπ εχξνπο, ηεο πνηθηινκνξθίαο θαη ηεο 

ηερληθήο δηάζηαζεο ησλ πξφζζεησλ πξνζφλησλ θαη ηεο ανξηζηίαο ηεο έλλνηαο ηεο 

εκπεηξίαο, κηα ηέηνηα δηάθξηζε δπζρεξψο ζα έβξηζθε έξεηζκα ζηελ αληίιεςε ησλ 

ζπλαιιαγψλ. Ζ ζπλδεφκελε κε εμαηξεηηθά πξνζφληα, νπζηψδεο πξνο ηα άλσ 

απφθιηζε ησλ δπλαηνηήησλ ζε ζρέζε κε έλα επίπεδν ήδε εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο, 

απηφ ηνπ κέζνπ εηδηθνχ ηαηξνχ, είλαη ηφζν πεξηνξηζηηθφ θξηηήξην ψζηε ηειηθά, θαηά 

ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ, κφλν κεκνλσκέλεο «ραξαθηεξηζηηθέο» πεξηπηψζεηο 

ζα κπνξνχζαλ λα πξνθχςνπλ, νη νπνίεο φκσο είλαη ακθίβνιν φηη ζα ήηαλ δεθηηθέο 

ηππνπνίεζεο κε βάζε ζπγθεθξηκέλεο θνηλέο ηδηφηεηεο - πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο, ψζηε κφλν κε απηφ ην θξηηήξην λα ζπλζέζνπλ 

απηνηειή θχθιν ζπλαιιαγψλ. Σν θάζκα δειαδή ησλ ππέξηεξσλ πξνζφλησλ είλαη 

ηφζν επξχ θαη πνιπδηάζηαην, ψζηε απηά δελ θαίλεηαη λα ιεηηνπξγνχλ ζηελ αληίιεςε 

ησλ ζπλαιιαγψλ άλεπ εηέξνπ σο ζηνηρεία ηππνπνίεζεο ησλ θνξέσλ ηνπο ζε 

απηνηειή θχθιν. Καη κηα θαηεγνξηνπνίεζε ησλ εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ θαη 

ηθαλνηήησλ, ψζηε λα πξνθχςνπλ επηκέξνπο θχθινη ηδηαίηεξα ηθαλψλ, δελ ζα ήηαλ 

ζπκβαηή κε ην κέηξν πνπ θαζηεξψλεη ε ΑΚ 330 εδ. β΄, θαζψο ζα νδεγνχζε ζε 

θαηαθεξκαηηζκφ ελφο ήδε πεξηνξηζκέλνπ θχθινπ, άξα ζε έληνλε 

ππνθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο. 

 Σελ ελ ιφγσ αμηνιφγεζε δελ αλαηξέπεη ην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ΚΗΓ. 

πσο αλσηέξσ αλαπηχρζεθε, κε ηε ζέζπηζε, ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 3 ΚΗΓ, ησλ 

πεγψλ ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ πνπ απνηεινχλ ζπγρξφλσο 

παξακέηξνπο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο, πξνζδηνξηζηηθέο ηνπ είδνπο θαη ηνπ ηξφπνπ ηεο 

πεξίζαιςεο, επηδηψθεηαη αθελφο ε ζεκειίσζε ηεο επηζηεκνληθήο αλεμαξηεζίαο 

ελδερνκέλσο ζε αληηδηαζηνιή πξνο κηα πεξίζαιςε βάζεη εληνιψλ θαη ππνδείμεσλ ή 

ζην πιαίζην πεηξακαηηζκψλ θαη αθεηέξνπ ε νξηνζέηεζε ηεο ίδηαο αλεμαξηεζίαο απφ 

ηελ απζαίξεηε -επηζηεκνληθά αζεκειίσηε- δξάζε
401

. Τπφ απηφ ην πξίζκα ε αλαθνξά 

ζηα ζηνηρεία ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ έρεη ραξαθηήξα 

θαλνληζηηθφ θαη αληηθεηκεληθφ. Ζ δηάηαμε ππνρξεψλεη ηνλ ηαηξφ λα αληαπνθξίλεηαη 

ζε έλα πξφηππν πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ επηζηεκνληθή 

ζπγθξφηεζε φπσο πξέπεη λα δηακνξθψλεηαη γηα φινπο ηνπο ηαηξνχο κε βάζε ηηο 

αλαθεξφκελεο ζηα ζηνηρεία α έσο γ παξακέηξνπο. Δάλ αδπλαηεί in concreto λα 

αληαπνθξηζεί ιφγσ ραξαθηεξηζηηθψλ αηνκηθψλ ηνπ ή ηνπ ζηελφηεξνπ θχθινπ ζηνλ 

νπνίν αλήθεη, νθείιεη ν ηαηξφο λα επηδηψμεη ηελ εμαζθάιηζε ηεο πξνζήθνπζαο 

πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο αλαδεηψληαο ζπλδξνκή ή παξαπέκπνληαο ηνλ αζζελή. 

Βεβαίσο ζην πιαίζην ηεο ππνθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο θαη 

εηδηθά ηεο ακέιεηαο, δελ είλαη αμηψζηκν απφ θάζε ηαηξηθφ θχθιν ην ίδην επίπεδν 

επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο. Μηα ηέηνηα πξνζέγγηζε ζα αγλννχζε ηελ θαηά ζηάδηα 

απφ ηε ιήςε ηνπ πηπρίνπ ηεο ηαηξηθήο, επηζηεκνληθή εμέιημε ηνπ ηαηξνχ. Οχηε 

πάλησο ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί θξίζηκν ην πξνζσπηθφ δχλαζζαη θάζε ηαηξνχ, ην 

νπνίν απνθιείεηαη ζαθψο απφ ηελ αλαγσγή ηνπ άξζξνπ 330 εδ. β΄ ΑΚ ζηελ 

επηκέιεηα πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο, δειαδή απφ έλα κέηξν αληηθεηκεληθφ πνπ 
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 Βι. ζρεηηθά αλση. ππφ 2 θαη 3 α. 
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απνηππψλεη ζεκειηψδε δηθαηνθηινζνθηθή - δηθαηνπνιηηηθή επηινγή ηνπ λνκνζέηε 

ηνπ ΑΚ. Ζ ππνθεηκεληθφηεξε ηάζε ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2 ΚΗΓ δελ θαίλεηαη φκσο άλεπ 

εηέξνπ επαξθήο νχηε γηα ηελ ππέξβαζε ηνπ θαζηεξσκέλνπ ζηελ αληίιεςε ησλ 

ζπλαιιαγψλ θξηηεξίνπ ηεο εηδηθφηεηαο, κε ηε δηάθξηζε απφ ηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ 

ηνπ θχθινπ ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ εηδηθψλ ηαηξψλ. Σν άξζξν 3 παξ. 2 ΚΗΓ 

ελαξκνλίδεηαη κε ηελ ΑΚ 330 εδ. β΄ εάλ ην νθεηιφκελν απφ ηνλ ηαηξφ επηζηεκνληθφ 

επίπεδν δηαθξηζεί κε βάζε ηε ζπλδξνκή ή κε εηδηθφηεηαο. Με απηφ ην θξηηήξην 

δηαθξίλνληαη, φπσο έρεη ήδε επηζεκαλζεί, νη ηαηξηθνί θχθινη ησλ πηπρηνχρσλ (κφλν) 

ηεο ηαηξηθήο, ησλ εηδηθεπνκέλσλ θαη ησλ εηδηθψλ (αλά εηδηθφηεηα). Έηζη, ην άξζξν 3 

παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ΚΗΓ, ζπζηνηρηδφκελν πξνο ηελ ΑΚ 330 εδ. β΄, θαζηεξψλεη σο 

νθεηιφκελν (ζην πιαίζην ηεο ππνθεηκεληθήο ππφζηαζεο) απφ ηνλ ηαηξφ ην 

επηζηεκνληθφ επίπεδν ηνπ ηππηθνχ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη. 

 Μηα θαηεγνξηνπνίεζε ησλ «εμαηξεηηθά ηθαλψλ ηαηξψλ» κε κφλν θξηηήξην απηφ 

ηεο ηθαλφηεηαο, ζα νδεγνχζε εμάιινπ ζε αληηθαηηθά, αλεπηεηθή θαη κε ζθφπηκα απφ 

δηθαηνπνιηηηθήο απφςεσο απνηειέζκαηα. Ο εμαηξεηηθά ηθαλφο ηαηξφο ζα έπξεπε λα 

αληαπνθξηζεί ζε έλα αλψηεξν θαη άξα απζηεξφηεξν κέηξν επηκέιεηαο απφ φ,ηη ν 

ζπλάδειθφο ηνπ εηδηθφο ηαηξφο. Με κηα ηέηνηα δηάθξηζε ε έλλνκε ηάμε ζα ζπλέδεε 

έλα «malus», κηα δπζκελή ζπλέπεηα, κε ηελ θαηνρή θαη ηε κε επίδεημε εμαηξεηηθψλ 

ηθαλνηήησλ. Σνχην, αθφκε θαη αλ δελ ιεηηνπξγεί σο αληηθίλεηξν επηζηεκνληθήο θαη 

επαγγεικαηηθήο εμέιημεο
402

, φπσο νξζψο παξαηεξεί ν Α. Υαξαιακπάθεο, ηδηαίηεξα -

θαηά ην ζπλήζσο ζπκβαίλνλ- γηα ηελ θαηεγνξία ησλ παλεπηζηεκηαθψλ, πάλησο ζέηεη 

εμ επφςεσο αζηηθήο επζχλεο ζε ρεηξφηεξε ζέζε απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ έλα πξφζσπν 

(ηνλ εμαηξεηηθά ηθαλφ εηδηθφ) πεξηζζφηεξν ηθαλφ απφ ηνλ κέζν εθπξφζσπν ηνπ 

γεληθφηεξνπ επαγγεικαηηθνχ ηνπ θχθινπ. Ζ ζηήξημε ηεο ελ ιφγσ δηαθνξεηηθήο 

κεηαρείξηζεο κφλν ζηνλ ιφγν φηη ν ηαηξφο δελ επέδεημε in concreto ηηο εμαηξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο θαη ηήξεζε κελ αιιά δελ ππεξέβε θαί ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ην 

κέηξν επηκέιεηαο ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ, έλα κέηξν θαη‘ αξρήλ επαξθέο θαηά ηελ 

παξνρή εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο, δελ είλαη πεηζηηθή. Ζ απζηεξφηεξε αμηνιφγεζε 

ηνπ εμαηξεηηθά ηθαλνχ γηα κφλν ηνλ ιφγν φηη ζηελ θξηλφκελε πεξίπησζε επέδεημε ηε 

κέζε θαη φρη ηελ εμαηξεηηθή επηκέιεηα δελ αληαπνθξίλεηαη ζε θάπνην θξηηήξην 

δηθαηνζχλεο. Απφ ηα αλσηέξσ πξνθχπηεη ζπλεπψο φηη κφλν ην θξηηήξην ηεο 

ηθαλφηεηαο δελ επαξθεί γηα ηελ απνδνρή ηδηαίηεξνπ θχθινπ κε απμεκέλν κέηξν 

επηκέιεηαο. 

 Δλψ ηα εμαηξεηηθά πξνζφληα απφ κφλα ηνπο δελ επαξθνχλ γηα ηελ ηππνπνίεζε 

επηκέξνπο ηαηξηθνχ θχθινπ, εξεπλεηέν είλαη, εάλ ζηνηρείν ηππνπνίεζεο ζπληζηά ε 

πξνζθνξά δεκνζίσο εμαηξεηηθψλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ έλαληη πνιχ πςειήο ακνηβήο. 

Πην αλαιπηηθά: ε δεκφζηα θαη ελίνηε δηεζλήο πξνβνιή πεξίζαιςεο βάζεη 

εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ (πςεινχ επηπέδνπ γλψζεσλ, εκπεηξίαο θαη ηθαλνηήησλ) θαη 

κε δπλακηθή επηηπρίαο πνπ ππεξαθνληίδεη ηηο επηθξαηνχζεο ζηελ αγνξά επηδφζεηο
403

 

                                                 
402

 Αληηζέησο ην «malus» ην νπνίν επηθπιάζζεη ην αληηθεηκεληθνπνηεκέλν κέηξν ζηνλ εηδηθφ αιιά 

ππνιεηπφκελν ηνπ κέζνπ ζπλαδέιθνπ ηνπ ηαηξφ, θηλεηνπνηεί ην δξσλ πξφζσπν ζε ελίζρπζε ησλ 

πξνζπαζεηψλ ηνπ θαη θαηαβνιή κείδνλνο επηκέιεηαο. ε απηή ηελ πεξίπησζε, ιφγσ ηεο ηππνπνίεζεο 

ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ ζηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ, δελ ππάξρεη ε ελαιιαθηηθή ελφο 

θαηψηεξνπ κέηξνπ επηκέιεηαο. 
403

 Γηα ην θξηηήξην ηεο γλψζεο ηδηνηήησλ ή πξνβνιήο ηθαλνηήησλ πξβι. αληηζηνίρσο ηε ζέζε ησλ: 

Markesinis/Deakin (2008), ζει. 231: «The defendant is not necessarily held to the same standard in 
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θαη ε πξνζθνξά ηέηνηαο πεξίζαιςεο ζε νξγαλσκέλα ηαηξηθά θέληξα έλαληη 

ηδηαηηέξσο απμεκέλεο, ζε ζρέζε κε ηελ θαζηεξσκέλε ζηηο ζπλαιιαγέο, ηαηξηθήο 

ακνηβήο. Πξφθεηηαη γηα ζηνηρεία ηα νπνία θαηαιακβάλνληαη πιήξσο ήδε απφ 

ζεηηθνπνηεκέλα ζηελ παξ. 4 ηνπ άξζξνπ 8 ηνπ λ. 2251/1994 φπσο ηξνπνπνηήζεθε, 

θξηηήξηα εμέηαζεο ηεο «έιιεηςεο ππαηηηφηεηαο»: χκθσλα κε ην εδ. β΄ ηεο δηάηαμεο 

«γηα ηελ έιιεηςε ππαηηηφηεηαο ιακβάλνληαη ππφςε ε επιφγσο πξνζδνθψκελε 

αζθάιεηα θαη ην ζχλνιν ησλ εηδηθψλ ζπλζεθψλ», κεηαμχ ησλ νπνίσλ (εηδηθψλ 

ζπλζεθψλ) ελδεηθηηθψο αλαθέξνληαη ππφ ην ζηνηρ. β, «ε παξνπζίαζε θαη ν ηξφπνο 

παξνρήο ηεο» (ελλ. ηεο ππεξεζίαο) θαη ππφ ην ζηνηρ. δ «ε αμία ηεο παξερφκελεο 

ππεξεζίαο». Ζ «βαξχηεξε νηθνλνκηθή επηβάξπλζε» ηνπ αζζελνχο ζπζρεηίδεηαη κε 

ηελ πξνζθπγή ζηηο ππεξεζίεο ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ θαί απφ ηε λνκνινγία ζηελ 

αλσηέξσ (ζηελ αξρή ηνπ παξφληνο ππνθεθαιαίνπ) ζηεξεφηππε δηαηχπσζε. Καη ν 

Άξεηνο Πάγνο, ζηηο σο άλσ απνθάζεηο ηεο νινκέιεηαο 3/2009 θαη 4/2009 αηηηνινγεί 

ηε κε ππαγσγή ησλ ηαηξψλ θαζεγεηψλ Παλεπηζηεκίνπ ζηε ξχζκηζε γηα ην αλεχζπλν 

ησλ δεκνζίσλ ππαιιήισλ κε αλαθνξά φρη κφλν ζηελ ηδηφηεηα ησλ απμεκέλσλ 

γλψζεσλ αιιά θαη ζε απηήλ ηνπ «αλσηάηνπ δεκνζίνπ ιεηηνπξγνχ κε επμεκέλν 

θχξνο» έλαληη ηνπ απινχ δεκνζίνπ ππαιιήινπ θαζψο θαη ζηελ πεξίζηαζε ηνπ 

νθέινπο: «γηα δηθφ ηνπο φθεινο θαηείραλ ηε ζέζε ηνπ Καζεγεηή ζε Α.Δ.Η. 

παξάιιεια κε ηε ζέζε ηνπ ηαηξνχ ππαγνκέλνπ ζην Δ..Τ.». 

 χκθσλα κε ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ, ε ηδηαίηεξα κεγάιε ακνηβή ηαηξνχ 

ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ εκθάληζή ηνπ ζηελ αγνξά σο θνξπθαίνπ ηαηξνχ, σο απζεληίαο 

ζην είδνο ηνπ, κε δπλαηφηεηα παξνρήο πεξίζαιςεο αλψηεξνπ επηπέδνπ, απνηειεί 

ραξαθηεξηζηηθφ ζηνηρείν ηππνπνίεζεο ελφο θχθινπ ηαηξψλ κε ππέξηεξεο ηθαλφηεηεο 

θαη αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο. Ζ πςειή ακνηβή απνηειεί ζηηο ζπλαιιαγέο έλα 

απηφ, θαζηεξσκέλν έξεηζκα πξνζδνθίαο κηαο αληίζηνηρα πςειήο αληηπαξνρήο. Μφλν 

ηνπ ην θξηηήξην ηεο πςειήο ακνηβήο (ρσξίο ην θξηηήξην ησλ πςειψλ πξνζφλησλ) 

κπνξεί λα δηθαηνινγεί απμεκέλε πξνζδνθία, φρη φκσο ζε ηέηνην βαζκφ πνπ λα 

αλακέλεηαη νπζησδψο δηαθνξνπνηεκέλε δπλαηφηεηα πεξίζαιςεο θαη άξα λα 

δηθαηνινγείηαη ε δηάθξηζε επηκέξνπο θχθινπ. Δπίζεο κφλν ην θξηηήξην ησλ πςειψλ 

πξνζφλησλ είλαη, φπσο ήδε εθηέζεθε, αλεπαξθέο. Δλψ ε αληηζηνίρεζε ησλ 

αλψηεξσλ πξνζφλησλ (φπσο είλαη νη πξφζζεηνη, ζε ζρέζε κε ηελ ηαηξηθή εηδηθφηεηα, 

αθαδεκατθνί ηίηινη, ε πξνυπεξεζία ζε πξσηνπφξεο θιηληθέο δηεζλνχο θχξνπο θαη ε 

ηδηφηεηα ηνπ θαζεγεηή παλεπηζηεκίνπ) κε κηα ζεκαληηθνχ βαζκνχ ππεξνρή ησλ 

δπλαηνηήησλ, δελ είλαη πάληνηε θαη κε αζθάιεηα δηαγλσζηή (αιιά θαη ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ είλαη δηαγλσζηή, δελ πξνθχπηεη κεηά βεβαηφηεηαο κηα ηππνινγηθή 

αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ), κέζσ ηνπ ζηνηρείνπ ηεο κεγάιεο ακνηβήο εδξαηψλεηαη 

ζην ζπλαιιαθηηθφ θνηλφ ε πεπνίζεζε φηη ηα αλψηεξα πξνζφληα απνηεινχλ πξάγκαηη 

ραξαθηεξηζηηθά κηαο νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο ησλ ηθαλνηήησλ. Ζ πςειή ακνηβή 

ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο δηθαηνινγεί θαη ηελ πξνζδνθία 

                                                                                                                                           
regard to particular plaintiffs: the normal standard of care may be adjusted where the parties were in a 

pre-tort relationship within which their particular characteristics were known to each other»· Street on 

Torts, ζει. 230: «Where a man has not held himself out as having special skill, he is not liable when 

he shows average skill in the circumstances although he has special skill»· Prosser/Keeton, § 32, ζει. 

187: «If the defendant represents himself as having greater skill than this [ελλ. the skill of the 

―average‖ member of the profession], as where the doctor holds himself out as a specialist, the 

standard is modified accordigly». 
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ππέξηεξσλ αληηθεηκεληθψλ δπλαηνηήησλ. Δθηφο απφ ηηο εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο, 

παξάκεηξνο ηνπ «δχλαζζαη» ζηνλ ηνκέα ηεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, φπσο θαη 

εηζαγσγηθά (ππφ β) αλαθέξζεθε, είλαη θαη ν δηαζέζηκνο ηαηξνηερλνινγηθφο 

εμνπιηζκφο, ε ππνδνκή ησλ ρψξσλ δηάγλσζεο θαη ζεξαπείαο θαη ε ππνζηήξημε ηνπ 

δξψληνο ηαηξνχ απφ βνεζεηηθφ ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ. Μέζσ ηεο 

πςειήο ακνηβήο ν θχθινο ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ ηαηξψλ ηππνπνηείηαη θαη κε ην 

πξφζζεην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο κέγηζηεο πιήξσζεο ηεο ελ ιφγσ παξακέηξνπ, δειαδή 

κε ηελ ππεξεπάξθεηα εμνπιηζκνχ θαη ππνδνκήο ηειεπηαίαο ηερλνινγίαο, ζε 

εμεηδηθεπκέλε θιηληθή θαη κε εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ ζηε 

δηάζεζε ηνπ δξψληνο ηαηξνχ. 

 Αλεμάξηεηα απφ ηα αλσηέξσ θξηηήξηα ηεο νπζηψδνπο πξνο ηα άλσ απφθιηζεο 

θαη ηεο ηππνινγηθήο αληίιεςεο ησλ ζπλαιιαγψλ, ε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ησλ 

εμαηξεηηθά ηθαλψλ θαη πςειά ακεηβφκελσλ εηδηθψλ ηαηξψλ είλαη δεθηηθή θαη 

δηαθνξεηηθήο δηθαηνιφγεζεο κέζσ ηεο θαιήο πίζηεο. Τπφ ηηο αλσηέξσ πεξηζηάζεηο, 

ηεο πξνβνιήο εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ θαη ηεο πξνζθνξάο πςειά ακεηβφκελσλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, δηθαηνινγείηαη θαη‘ αξρήλ ε δεκηνπξγία ηδηαίηεξεο 

εκπηζηνζχλεο πξνο ην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ, σο ηαηξνχ πνπ έρεη ηα πξνζφληα θαη 

δηαζέηεη ηελ ηθαλφηεηα θαη ηηο αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο λα παξέρεη ππεξεζίεο 

πςειήο πνηφηεηαο. Ο αζζελήο εκπηζηεχεηαη, επηιέγεη θαη ακείβεη ηνλ ηαηξφ επεηδή 

ζεσξεί φηη κε ηα πξνζφληα ηνπ θαη ηηο αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο (ππνδνκή, 

εμνπιηζκφ, πξνζσπηθφ), πνπ έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ, ζα αληηκεησπίζεη κε κείδνλα 

αζθάιεηα θαη επηηπρία ην πξφβιεκά ηνπ. ην πιαίζην ηεο ζπλαιιαθηηθήο επαθήο 

ζηε βάζε ηεο ζχκβαζεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, αθφκε θαη αλ δελ 

ζπλνκνινγείηαη ε ππέξηεξε επίδνζε, δηαηεξεί ηε ζεκαζία ηεο ε αληίιεςε ησλ 

ζπλαιιαγψλ γηα ηε ζρέζε ησλ εθαηέξσζελ παξνρψλ. Ο αζζελήο πξνζέξρεηαη ζηνλ 

ηαηξφ θαη θαηαβάιιεη ηδηαηηέξσο πςειή ακνηβή επεηδή πείζεηαη απφ ηε δεκφζηα 

πξνβνιή εμαηξεηηθψλ ηαηξηθψλ επηδφζεσλ θαη αληηιακβάλεηαη ηελ πςειή ακνηβή σο 

αληίζηνηρε κε ην επίπεδν θαη ηε δπλακηθή επηηπρίαο ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ, 

έζησ θαη αλ -φπσο θαηά θαλφλα ζπκβαίλεη- ε επίδεημε ησλ εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ 

δελ ζπλνκνινγείηαη ξεηψο θαη εηδηθψο. Ζ θαζηεξσκέλε ζηηο ζπλαιιαγέο αληίιεςε 

πεξί ζρέζεο αλαινγίαο κεηαμχ παξνρήο θαη αληηπαξνρήο δηθαηνινγεί ηελ πεπνίζεζε 

φηη ε ηδηαηηέξσο απμεκέλε ακνηβή ηνπ ηαηξνχ εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ αληηζηνηρεί 

πξάγκαηη ζηελ πξνβαιιφκελε απφ ηνλ ηαηξφ εμαηξεηηθή επίδνζε, ε νπνία θαη 

αλακέλεηαη σο απνηέιεζκα ησλ εμαηξεηηθψλ πξνζσπηθψλ ηθαλνηήησλ θαη 

αληηθεηκεληθψλ δπλαηνηήησλ. Απηή ε ζρέζε αλαινγίαο είλαη ζπλεπέο λα δηαηεξεζεί 

θαη ζε έλα άιιν επίπεδν, απηφ ηεο επζχλεο θαη πην εηδηθά ηνπ θαηαινγηζκνχ ηεο 

παξάλνκεο πξάμεο. Ζ δηθαηνινγεκέλα απμεκέλε εκπηζηνζχλε δηθαηνινγεί απμεκέλε 

λνκηθή πξνζηαζία. Ζ ζπκθσλία ηδηαηηέξσο πςειήο ακνηβήο ιφγσ θαηνρήο 

εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ, φπσο δηθαηνινγεί ηελ πξνζδνθία έκπξαθηεο εθδήισζεο 

ησλ εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ κέζσ ηεο ηήξεζεο ησλ ππνρξεψζεσλ πνπ πθίζηαληαη 

γηα ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ αζζελνχο, είλαη ζπλεπέο λα δηθαηνινγεί 

θαη ηελ αλάδεημε ησλ εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ φηαλ αμηνινγείηαη ε δπλαηφηεηα ηνπ 

δξάζηε λα επηδείμεη νξηζκέλε ζπκπεξηθνξά, ε νπνία θαίηνη αληηθεηκεληθψο 

νθεηιφκελε, δελ επηδείρζεθε. ηαλ νη ίδηνη νη «εμαηξεηηθά ηθαλνί» πξνβάιινπλ ηε 

δπλαηφηεηα θαη θαιιηεξγνχλ ηελ πξνζδνθία γηα ην «θάηη παξαπάλσ», γηα κηα 
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ππέξηεξε επίδνζε, θαη φηαλ απηήλ ηελ εμαξγπξψλνπλ, είλαη ζπλεπέο θαη ε έλλνκε 

ηάμε λα αλακέλεη απηήλ ηελ ππέξηεξε επίδνζε θαη, ζε πεξίπησζε παξαβίαζεο 

θαλφλα, λα αμηνινγεί ηνλ δξάζηε κε ην απμεκέλν κέηξν επηκέιεηαο, ζην νπνίν ν 

ίδηνο πξψηνο έρεη νπζηαζηηθά αλαρζεί γηα λα δηθαηνινγήζεη ηελ ακνηβή ηνπ. Ζ 

ζχλδεζε ηεο ηδηφηεηαο ησλ εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ κε ηελ απμεκέλε ακνηβή γηα ηελ 

παξνρή αλψηεξεο πεξίζαιςεο δηθαηνινγεί ηε ζχλδεζε ηεο ίδηαο ηδηφηεηαο κε ηελ 

απνδεκίσζε, ην αληηζηάζκηζκα ηεο δεκίαο, ζε πεξίπησζε πιεκκεινχο πεξίζαιςεο 

θαη απηή ε ζχλδεζε, ζην πιαίζην ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο, κπνξεί λα γίλεη κέζσ 

ηεο αλάδεημεο, ζε απηή ηελ πεξίπησζε, ησλ εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ ζε θξηηήξην 

δηάθξηζεο ησλ θνξέσλ ηνπο απφ ηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ θαη έληαμήο ηνπο ζε 

απηνηειή θχθιν ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ ηαηξψλ, δειαδή ζε θχθιν ζηνλ νπνίν 

εθαξκφδεηαη απμεκέλν κέηξν επηκέιεηαο. 

 Ζ έληαμε ησλ «εμαηξεηηθά ηθαλψλ» ζε απηνηειή θχθιν θαη αληηζηνίρσο ε 

απνδνρή ηνπ απζηεξφηεξνπ κέηξνπ είλαη κελ δνγκαηηθά επρεξέζηεξε ζηελ 

ελδνζπκβαηηθή επζχλε επί ξεηήο ζπλνκνινγήζεσο αλψηεξεο επίδνζεο
404

 ή επί 

ππνζρέζεσο εγγπεκέλνπ απνηειέζκαηνο ή παξνρήο αλαβαζκηζκέλσλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ, αλαδεηθλχεηαη φκσο απφ ηελ αλσηέξσ πξνζέγγηζε φηη ην σο άλσ 

ζπκπέξαζκα δελ κπνξεί λα πεξηνξηζηεί ζηηο ελ ιφγσ πεξηπηψζεηο. Ζ ζπλαιιαθηηθή 

θαιή πίζηε δηαηξέρεη σο θπξίαξρε αξρή ην δίθαην ησλ ζπκβάζεσλ θαη κάιηζηα ζε 

ακθφηεξα ηα επίπεδα ζχλζεζεο θαη αμηνιφγεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο. ε 

αληηθεηκεληθφ επίπεδν, κέζσ ηεο εμεηδίθεπζήο ηεο, ηδίσο κε ηε ζπλαγσγή 

παξεπφκελσλ ππνρξεψζεσλ, πξνζδηνξίδεηαη θαη‘ ΑΚ 288 ν ηξφπνο εθπιήξσζεο ηεο 

παξνρήο αθνχ ιεθζνχλ ππφςε νη ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο θαη ηα ζπλαιιαθηηθά 

ήζε. ε ππνθεηκεληθφ επίπεδν θαη εηδηθά ζηελ πεξίπησζε ηεο ακέιεηαο, ε θαη‘ ΑΚ 

330 εδ. β΄ αφξηζηε λνκηθή έλλνηα ηεο «επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο» 

είλαη δεθηηθή ζπγθεθξηκελνπνίεζεο θαη κε θξηηήξηα πνπ πεγάδνπλ απφ ηελ θαιή 

πίζηε. Ζ πξνζθνξά ζην ζπλαιιαθηηθφ θνηλφ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ απφ ηαηξφ 

εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ ζε ππεξζχγρξνλεο νξγαλσκέλεο εγθαηαζηάζεηο, κε ηαηξηθφ 

εμνπιηζκφ ζηελ αηρκή ηεο ηερλνινγίαο, ε ζπκθσλία ηδηαηηέξσο πςεινχ 

αληαιιάγκαηνο, ε ζρέζε ησλ εθαηέξσζελ παξνρψλ, ε εκπηζηνζχλε πνπ σο άλσ 

θαιιηεξγείηαη θαη εκπεδψλεηαη θαη ε έκπξαθηε, κέζσ ηεο πξνηίκεζεο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ηαηξνχ θαη ηεο (ππφζρεζεο) θαηαβνιήο ηνπ δεηνχκελνπ 

αληαιιάγκαηνο, εθδήισζή ηεο απφ ηνλ αζζελή ζηνλ ηαηξφ, ζπληζηνχλ αμηνινγηθψο 

θξίζηκα θαηά ηελ θαιή πίζηε ζηνηρεία γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηξφπνπ ηεο 

παξνρήο θαη γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηεο 

επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο, ζπλεπψο γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

ησλ πξνυπνζέζεσλ ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ ελδνζπκβαηηθήο επζχλεο. Τπφ ην πξίζκα ησλ 

αλσηέξσ θξηηεξίσλ θαη εθφζνλ ε πξνζήθνπζα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ηαηξηθνχ 

δεηήκαηνο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο πεξίζαιςε είλαη δεθηηθή αλαβάζκηζεο 

ζε αλψηεξνπ επηπέδνπ πεξίζαιςε, δηθαηνινγείηαη κε βάζε ην ζηνηρείν ηεο ηδηαίηεξεο 

εκπηζηνζχλεο θαη ηεο θαιιηεξγνχκελεο πξνζδνθίαο κέζσ ησλ εμαηξεηηθψλ 

ηθαλνηήησλ θαη ηεο πνιχ πςειήο ακνηβήο, ε επίηαζε ησλ παξεπφκελσλ ζπκβαηηθψλ 

ππνρξεψζεσλ κε πεξηερφκελν ηελ αλψηεξε πεξίζαιςε. ε επίπεδν ππνθεηκεληθήο 
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ππφζηαζεο θαη δε ηεο ακέιεηαο, νη ίδηεο σο άλσ αμηνινγήζεηο απφ ηελ θαιή πίζηε 

ππνδεηθλχνπλ ηε δηακφξθσζε απμεκέλνπ κέηξνπ επηκέιεηαο κέζσ ηεο αλάδεημεο 

ηδηαίηεξνπ (αλψηεξσλ πξνζφλησλ) θχθινπ ζπλαιιαγψλ. 

 Αληηζηνίρσο ζηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε, ε γηα ηνπο αλσηέξσ ιφγνπο βάζηκα 

απμεκέλε εκπηζηνζχλε δηθαηνινγεί θαηά ηελ θαιή πίζηε απμεκέλε πξνζηαζία ησλ 

έλλνκσλ αγαζψλ κε ηελ θαηάιιειε, φπσο θαη ζηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε, 

δηακφξθσζε ησλ πξνυπνζέζεσλ ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο. Σα αλσηέξσ θξηηήξηα 

ηεο θαιήο πίζηεο, δειαδή ην βάζνο θαη ην βάξνο ηεο εκπηζηνζχλεο θαη ν νξίδνληαο 

απμεκέλεο πξνζδνθίαο, ηα νπνία δηθαηνινγνχληαη ζηε βάζε ηεο δεκφζηαο 

πξνζθνξάο εμαηξεηηθψλ ππεξεζηψλ έλαληη πνιχ απμεκέλεο ακνηβήο, είλαη 

απνθαζηζηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ επίηαζε ησλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο κε 

πεξηερφκελν ηελ αλψηεξε πεξίζαιςε. ην επίπεδν ηεο θαη‘ ΑΚ 914 ππαηηηφηεηαο, 

ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο, ε δηθαηνινγεκέλε αχμεζε ηεο πξνζηαζίαο ζπληειείηαη 

κέζσ ηεο επίηαζεο ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο δηα ηεο αλαδείμεσο ηνπ ζηελφηεξνπ 

θχθινπ ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ θαη πςειά ακεηβφκελσλ εηδηθψλ ηαηξψλ, άξα κέζσ 

ηεο επρεξέζηεξεο πιήξσζεο ηεο ελ ιφγσ πξνυπφζεζεο. Ζ ιχζε πνπ αλαδείρζεθε σο 

δηθαηνινγεκέλε θαη ζθφπηκε ζηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε δελ ζα κπνξνχζε λα 

απνξξηθζεί ζηελ αδηθνπξαθηηθή. Χο πξνο ην κέηξν επηκέιεηαο δελ ππάξρνπλ 

ζηεγαλά κεηαμχ ησλ δχν θαηεγνξηψλ επζχλεο
405

. Ζ αμηνιφγεζε ηεο ςπρηθήο ζηάζεο 

έλαληη κηαο απνδνθηκαδφκελεο ζπκπεξηθνξάο δελ κπνξεί λα κεηαβάιιεηαη επεηδή 

αιιάδεη ν ραξαθηεξηζκφο ηεο επζχλεο. Απαμία ελέρεη ε ππαίηηα αζέηεζε (ζηελ 

ηαηξηθή δξαζηεξηφηεηα θαηά θαλφλα ε πιεκκειήο εθπιήξσζε) ππνρξέσζεο απφ 

ζχκβαζε, απαμία ελέρεη θαη ε ππαίηηα παξαβίαζε ππνρξέσζεο εθ ηνπ λφκνπ. 

 Βεβαίσο, εάλ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε είλαη αληηθεηκεληθά δηαγλσζηή ε 

αλάγθε επίηαζεο ηεο πξνζηαζίαο ηνπ θηλδπλεχνληνο έλλνκνπ αγαζνχ, ηφηε δήηεκα 

δηαβάζκηζεο ηεο πεξίζαιςεο (απφ επαξθή ζε βέιηηζηε) δελ ηίζεηαη. Σφζν ζην πεδίν 

ηεο εθ ηνπ λφκνπ φζν θαη ηεο ζπκβαηηθήο ζρέζεο είλαη δεδνκέλε (σο εθ ηνπ θαλφλα 

ηνπ αληηθεηκεληθνχ πξνζδηνξηζκνχ ησλ ππνρξεψζεσλ) ε επηηαγή αληαπφθξηζεο ζηελ 

ελ ιφγσ αλάγθε. Αληηθεηκεληθά νθεηιφκελε (γηα θάζε ηαηξφ), ζην κέηξν πνπ κπνξεί 

λα ππνζηεξηρζεί απφ ηηο αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο in concreto, είλαη ηφηε ε 

αλαγθαία γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο, πςεινχ επηπέδνπ πεξίζαιςε αθφκε θαη 

αλ ππεξβαίλεη ην δχλαζζαη ηνπ κέζνπ εηδηθνχ ηαηξνχ. Αλ απηή ε πεξίζαιςε δελ 

κπνξεί λα εμαζθαιηζηεί ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ηφηε ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε 

παξαπνκπήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ ζε ζπλάδειθφ ηνπ ή θνξέα κε επαξθείο δπλαηφηεηεο. 

Απφθιηζε απφ ηελ νθεηιφκελε πεξίζαιςε ή παξάβαζε ηεο ππνρξέσζεο παξαπνκπήο 

είλαη ζε θάζε πεξίπησζε παξάλνκε θαη, αλ πθίζηαηαη ζπκβαηηθή ζρέζε, 

αληηζπκβαηηθή. Δάλ φκσο ε παξνρή ηεο πςεινχ επηπέδνπ πεξίζαιςεο ήηαλ εθηθηή 

θαη ε αλάγθε παξαπνκπήο δηαγλσζηή ζηνλ κέζν εμαηξεηηθά ηθαλφ εηδηθφ ηαηξφ αιιά 

φρη ζηνλ κέζν εηδηθφ ηαηξφ, ηφηε ν δξσλ ηαηξφο ζα θξηζεί ακειήο κφλν αλ αλήθεη 

ζηνλ θχθιν ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ θαη πςειά ακεηβφκελσλ εηδηθψλ. 
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 πκπεξαζκαηηθά, ε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ησλ «θνξπθαίσλ» ή «εμαηξεηηθά 

ηθαλψλ» ή «εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ» θαη πςειά ακεηβφκελσλ εηδηθψλ ηαηξψλ 

εκπίπηεη ζηελ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄. Απνθαζηζηηθήο 

ζεκαζίαο γηα ηε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ είλαη ε πξνβνιή θαη θαηνρή εμαηξεηηθψλ 

ηθαλνηήησλ ζε νξηζκέλν επηζηεκνληθφ πεδίν, ε πξνζθνξά πςεινχ επηπέδνπ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ εληφο ηνπ απηνχ πεδίνπ έλαληη πνιχ πςειήο ακνηβήο θαη ε 

δεκηνπξγία απμεκέλεο εκπηζηνζχλεο ζηηο πξνζθεξφκελεο ππεξεζίεο. Πξφηππν ηεο 

επηκέιεηαο είλαη βεβαίσο, ιφγσ ηεο αληηθεηκεληθήο ηάζεο ηνπ κέηξνπ, ν κέζνο 

εθπξφζσπνο ηνπ ελ ιφγσ θχθινπ. 

 

 

4. Η ππνρξέσζε πξνζήθνπζαο «παξάδνζεο ηεο θξνληίδαο ηνπ αζζελνύο» ζε 

άιιν ηαηξό (άξζξν 8 παξ. 6 ΚΙΓ) θαη αλαδήηεζεο ελεκέξσζεο από ηνλ 

«ηειεπηαίν ζεξάπνληα» ηαηξό (άξζξν 21 παξ. 3 ΚΙΓ) 

 Σν άξζξν 8 παξ. 6 πξνβιέπεη ηα εμήο: «ηαλ ν ηαηξφο, κεηά ην πέξαο ησλ 

θαζεθφλησλ ηνπ, παξαδίδεη ηε θξνληίδα ηνπ αζζελή ηνπ ζε άιιν ζπλάδειθφ ηνπ, 

πξέπεη λα εμαζθαιίδεη φηη ε δηαδηθαζία παξάδνζεο γίλεηαη απνηειεζκαηηθά θαη κεηά 

απφ αθξηβή θαη ζαθή ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε, ηηο αλάγθεο ηνπ αζζελή 

θαη ηηο ππάξρνπζεο εθθξεκφηεηεο». χκθσλα κε ζρεηηθή αλαθνξά ηεο αηηηνινγηθήο 

έθζεζεο ηνπ λφκνπ «ζηφρνο ηεο παξαγξάθνπ απηήο είλαη λα ηνλίζεη φηη ε πξνζηαζία 

ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αζζελή επηβάιιεη ηε ζσζηή ηήξεζε νξηζκέλσλ δηαδηθαζηψλ 

αλεμάξηεηα απφ πηζαλά πξνβιήκαηα εξγαζηαθήο θαη δηνηθεηηθήο θχζεο»
406

. Ο 

λνκνζέηεο ρξεζηκνπνηεί θαη‘ αξράο ηελ αφξηζηε έθθξαζε φηη ε δηαδηθαζία 

παξάδνζεο ηνπ αζζελνχο γίλεηαη «απνηειεζκαηηθά». Ζ αφξηζηε απηή έθθξαζε έρεη 

βεβαίσο αλάγθε εμεηδίθεπζεο. Εεηνχκελε είλαη ε απξφζθνπηε ζπλέρηζε ηεο 

πεξίζαιςεο παξά ηε δηαδνρή ζην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ. Ο έιεγρνο ηεο πεξίζαιςεο 

πξέπεη λα πεξλά ζηνλ επφκελν ηαηξφ ρσξίο δηαηάξαμε ηεο πνξείαο ηεο, αλαζηνιή ηεο 

πξνφδνπ ηεο ή θελφ ζηελ παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο. Με ην επφκελν ππνεδάθην 

ν λνκνζέηεο πξνλνεί, ψζηε θαηά ηε δηαδνρή ζηελ πεξίζαιςε ηνπ αζζελνχο γηα ηελ 

ίδηα ή ζρεηηδφκελε αηηία, ν επφκελνο ηαηξφο λα έρεη πιήξε θαη αζθαιή ελεκέξσζε 

σο πξνο ηηο παξακέηξνπο πνπ εθηίζεληαη. Γηαδνρή ζηελ πεξίζαιςε εκθαλίδεηαη 

θπξίσο κεηαμχ δηαθνξεηηθήο βαζκίδαο θνξέσλ λνζειείαο, γηα παξάδεηγκα απφ 

αγξνηηθφ ηαηξφ ζε λνζνθνκείν, απφ ηαηξφ απιήο λνζνθνκεηαθήο θιηληθήο ζε 

εμεηδηθεπκέλε παλεπηζηεκηαθή θιηληθή, κεηαμχ εθεκεξεπφλησλ ηαηξψλ ή 

εθεκεξεχνληνο θαη ζεξάπνληνο ηαηξνχ θαη αληηζηξφθσο, απφ ηνλ ζεξάπνληα 

λνζνθνκεηαθφ ηαηξφ ζε άιινλ λνζνθνκεηαθφ ή ζε ηδηψηε ή ζε αγξνηηθφ ηαηξφ, ν 

νπνίνο γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν (γηα παξάδεηγκα εμαηηίαο ηεο κεηαθίλεζεο ηνπ 

αζζελνχο ζε άιινλ ηφπν) ζα αλαιάβεη ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο. Ζ 

ελεκέξσζε θαη κάιηζηα εγγξάθσο εμαζθαιίδεη ηελ αθξηβή, ηαρεία θαη αζθαιή 

αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηεο εμέιημήο ηεο απφ ηνλ επφκελν ηαηξφ, 

ζηνλ νπνίνλ πξέπεη λα παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα λα ζπλερίζεη ηελ πεξίζαιςε απφ ην 

ζηάδην ζην νπνίν είρε θηάζεη απηή κε ηηο ελέξγεηεο ηνπ πξνεγνχκελνπ ζπλαδέιθνπ 
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ηνπ
407

. Αμηνπνηείηαη έηζη ε γελνκέλε πξφνδνο, ζπλεθηηκάηαη ηπρφλ απνηπρία, 

επηθαηξνπνηείηαη άκεζα ε εηθφλα γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο θαη ιακβάλνληαη 

ππφςε θίλδπλνη ηεο θαηάζηαζήο ηνπ (ηδίσο θίλδπλνη επηπινθψλ), παξάγνληεο νη 

νπνίνη πξνάγνπλ ηελ ηαρχηεηα, αζθάιεηα θαη απνηειεζκαηηθφηεηα θαηά ηελ 

εθηέιεζε ηνπ έξγνπ ηνπ επφκελνπ ηαηξνχ. Ζ ελεκέξσζε παξέρεη επίζεο ηε 

δπλαηφηεηα ζηνλ επφκελν ηαηξφ λα αληηιεθζεί ηαρχηεξα ηπρφλ αλεπάξθεηά ηνπ εμ 

επφςεσο εηδηθψλ γλψζεσλ, εκπεηξίαο ή ππνδνκήο έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη λα παξαπέκςεη ηνλ αζζελή ζε θαηάιιειν ηαηξφ ή λνζνθνκεηαθή 

κνλάδα. 

 Ο ηξφπνο εθπιήξσζεο ηεο ππνρξέσζεο ζα θξηζεί θαηά πεξίπησζε. Ζ έθηαζε θαη 

ε κνξθή ηεο ελεκέξσζεο εμαξηάηαη απφ ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ηελ 

επρέξεηα επηθνηλσλίαο ησλ ηαηξψλ θαη ην είδνο ησλ εθθξεκνπζψλ ελεξγεηψλ. Μηα 

εθηεηακέλε ελεκέξσζε πεξηιακβάλεη πξσηίζησο ηελ παξάδνζε ηαηξηθνχ θαθέινπ 

κε πιήξε ζηνηρεία θαη πεξαηηέξσ κηα έθζεζε ή επηζθφπεζε ηεο πνξείαο ηεο 

πεξίζαιςεο ή λνζειείαο κε αλαθνξά ζηα ηαηξηθψο ζεκαληηθά δεδνκέλα, ελδεηθηηθψο 

ζηα ζηνηρεία εθ ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο (ηζηνξηθφ, ζπκπησκαηνινγία, 

απνηειέζκαηα δηαγλσζηηθψλ κέζσλ), ζηε δηάγλσζε, ζηελ αληαπφθξηζε ηνπ 

νξγαληζκνχ ζε ζεξαπεπηηθά κέζα, ζηελ εθδήισζε ηπρφλ επηπινθψλ, ζε ηπρφλ 

πξνθιεζείζα απφ ηνλ ηαηξφ βιάβε θαη πεξαηηέξσ (επηζθφπεζε) ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ηεο επηρεηξνχκελεο ζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο θαη ηνπ είδνπο ηεο αλαγθαίαο 

πεξίζαιςεο σο πξνο ηελ παξαθνινχζεζε ή ηελ εθαξκνγή ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ. Με 

ηελ επηθχιαμε ηπρφλ ακθηζβήηεζεο πξνεγεζεηζψλ ελεξγεηψλ εθ κέξνπο ηνπ 

επφκελνπ ηαηξνχ, ε ελεκέξσζε ζηε θάζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο επηηξέπεη ηε 

ζπλεθηίκεζε ηνπ ππάξρνληνο δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ θαη ζπλεπψο ηελ απνθπγή ηεο 

επαλάιεςεο επηβαξπληηθψλ γηα ηνλ νξγαληζκφ δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ, ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο, ηελ επηθέληξσζε θαη εκβάζπλζε ή αλαζεψξεζε 

ηεο δηαγλσζηηθήο έξεπλαο θαη ηειηθά ηελ ηαρχηεξε θαηάιεμε ζε δηάγλσζε. ηε 

θάζε ηεο επηινγήο θαη εθαξκνγήο ζεξαπεπηηθνχ κέζνπ, ε ελεκέξσζε επηηξέπεη ηελ 

επηζήκαλζε θξίζηκσλ παξακέηξσλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ηελ νκαιή 

ζπλέρηζε ηεο εμαηνκηθεπκέλεο αληηκεηψπηζεο, ηελ αμηνιφγεζε γελνκέλσλ 

επηπινθψλ θαη αληηδξάζεσλ ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο 

πεξαηηέξσ αληηκεηψπηζεο, ηελ αληίιεςε θαη ελδερνκέλσο εμαίξεζε κεζφδσλ κε 

ζπκβαηψλ πξνο πξνεγεζείζα ζεξαπεία, ηνλ απνθιεηζκφ ζεξαπεπηηθψλ επηινγψλ πνπ 

απνδείρζεθαλ αλαπνηειεζκαηηθέο θαη ηειηθά θαη πάιη ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ εχξνπο 

ησλ επηινγψλ θαη ηελ ηαρχηεξε θαηάιεμε ζε ελδεδεηγκέλε ζεξαπεία. Καηά ην ζηάδην 

κεηά ηελ εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο (ηδίσο ζεξαπεπηηθήο), ε ελεκέξσζε ηνπ 

ζπλαδέιθνπ απνηειεί πξνυπφζεζε γηα ηε ζηνρεπκέλε θαη επηζηακέλε 

παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο, ηελ εηνηκφηεηα αλαγλψξηζεο πξνβιήκαηνο θαη 

ελδερφκελεο επηδείλσζεο πνπ ζπλδένληαη θαηά ηνλ επηζηεκνληθφ ζπλεηξκφ κε 

παξερφκελεο πιεξνθνξίεο γηα ηελ θαηάζηαζή ηνπ, ηελ κέρξη ηφηε πνξεία θαη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ηελ ηπρφλ εκθάληζε επηπινθήο θαη ηηο 

ελδερφκελεο ζπλέπεηέο ηεο θαη (πξνυπφζεζε γηα) ηε δπλαηφηεηα ηαρχηεξεο 

αληίδξαζεο ζηελ θαηάζηαζε πνπ δηακνξθψλεηαη. 
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 Πξβι. Steffen/Pauge, αξ. 281· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 74. 
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 Σν άξζξν 8 ΚΗΓ αλαθέξεηαη καδί κε άιιεο δηαηάμεηο (άξζξα 13 θαη 24 α.λ. 

1565/1939, άξζξν 2 ΚΗΓ θαη άξζξα 24 θαη 25 λ. 3528/2007) σο πεγή ηεο ηδηαίηεξεο 

λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ απφ ην Δθεηείν ζηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1419/2016. 

χκθσλα κε ηηο ελδηαθέξνπζεο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ εδψ εμεηαδφκελνπ θαλφλα 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, γπλαηθνιφγνο δηελήξγεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θνηιηαθήο 

νιηθήο πζηεξεθηνκήο κε ιεκθαδεληθφ θαζαξηζκφ ζε πάζρνπζα απφ θαξθίλν ηνπ 

ελδνκεηξίνπ. Καζψο ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ήηαλ ζε εμέιημε επήιζε απφ ρεηξηζκφ 

ηνπ ρεηξνπξγνχ ηξψζε ηεο έζσ δεμηάο ιαγνλίνπ θιέβαο κε ζπλέπεηα ηελ πξφθιεζε 

ζεκαληηθήο θαη απφηνκεο αηκνξξαγίαο, ε νπνία αληηκεησπίζζεθε κε ηε βνήζεηα θαη 

έηεξνπ ρεηξνπξγνχ, πνπ θιήζεθε πξνο ηνχην, κε πξνζπάζεηεο ακθνηέξσλ ησλ 

ρεηξνπξγψλ δηάξθεηαο 40 ιεπηψλ. Μεηά ηελ απνθαηάζηαζε ηεο ηξψζεο θαη ηελ 

απνιίλσζε ηνπ αηκνξξαγήζαληνο ζεκείνπ ηεο θιέβαο, ζπλερίζηεθε θαη 

νινθιεξψζεθε ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε νπφηε ε αζζελήο νδεγήζεθε ζηελ αλάλεςε 

γηα ηελ παξαθνινχζεζε ησλ δσηηθψλ ηεο ζεκείσλ θαη αθνινχζσο ζηνλ ζάιακν ηεο 

θιηληθήο αθνχ δηαπηζηψζεθε φηη ήηαλ αηκνδπλακηθά ζηαζεξή θαη κε ηα δσηηθά ηεο 

ζεκεία ζε θαιή θαηάζηαζε. Ζ εδψ ελδηαθέξνπζα ππνρξέσζε ηνπ αλσηέξσ ηαηξνχ 

ζπλίζηαηαη ζχκθσλα κε ηελ πξνζέγγηζε ηνπ Αξείνπ Πάγνπ ζην φηη απηφο «σο 

ππεχζπλνο ρεηξνπξγφο ηεο επέκβαζεο ζηελ νπνία ππνβιήζεθε [..] ε αζζελήο [..], 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο έιαβε ρψξα επηηπρψο αληηκεησπηζζέλ απφ απηφλ 

ρεηξνπξγηθφ ζχκβακα (ηξψζε ηεο έζσ δεμηάο ιαγνλίνπ θιεβφο) κε ζπλέπεηα ηελ 

πξφθιεζε ζεκαληηθήο θαη απφηνκεο αηκνξξαγίαο, [απηφο] θαηά ην κεηεγρεηξεηηθφ 

ζηάδην, ήηνη απφ ην ρξνληθφ ζεκείν ηεο νινθιήξσζεο ηνπ ρεηξνπξγείνπ κέρξη θαη 

ηελ εγθαηάζηαζε ηεο αζζελνχο ζην ζάιακν ηεο θιηληθήο, δελ θξφληηζε (παξέιεηςε) 

λα εληνπίζεη θαη λα ελεκεξψζεη (κάιηζηα θαη πξνθνξηθά) ηνπο ηαηξνχο ηεο θιηληθήο 

φηη ζα κεηαθέξεην ε αλσηέξσ αζζελήο θαζψο θαη γηα ηνλ θίλδπλν πνπ απηή δηέηξεμε 

απφ ηελ επηζπκβάζα ζην ρεηξνπξγείν αηκνξξαγία, κε παξάιιειε παξνρή νδεγηψλ 

γηα ηελ παξαθνινχζεζή ηεο [...], έηζη ψζηε νη ηειεπηαίνη (ηαηξνί θιηληθήο) λα είλαη 

γλψζηεο ηεο θαηαζηάζεψο ηεο θαη πξνεηνηκαζκέλνη λα ηελ παξαιάβνπλ θαη λα 

παξαθνινπζήζνπλ ηε κεηεγρεηξεηηθή ηεο θαηάζηαζε εληφο ηνπ ζαιάκνπ ηεο 

θιηληθήο»
408

. 

 Σελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε ελεκέξσζεο ζπλάγεη ε ΓΔθΘεζ 1408/2007 ε νπνία 

επηθπξψζεθε απφ ηε ηΔ 1717/2016. Δπεηδή ην έλδηθν πεξηζηαηηθφ έιαβε ρψξα ην 

έηνο 2002 (δειαδή πξηλ απφ ηε ζέζπηζε ηνπ ΚΗΓ), ε ππνρξέσζε δελ ζεκειηψλεηαη 

ζηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 6 ΚΗΓ αιιά ζε απηήλ ηνπ άξζξνπ 24 α.λ. 

1565/1939
409

. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο ππεβιήζε ζε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε λεθξεθηνκήο. Καηά ηελ επέκβαζε θαη δε θαηά ηελ 

παξαζθεπή πξνο ηνλ κίζρν, πξνθιήζεθε αηθλίδηα αζξφα αηκνξξαγία πνιχ θνληά 

ζηελ έθθπζε ηεο λεθξηθήο αξηεξίαο απφ ηελ ανξηή θαη έγηλαλ αηκνζηαηηθέο ξαθέο. 

Δπεηδή νη ξαθέο απηέο ηνπνζεηήζεθαλ πνιχ θνληά ζηελ έθθπζε ηεο λεθξηθήο 

αξηεξίαο θαη επεηδή (θαηά ηελ θαηάζεζε ηνπ ρεηξνπξγνχ) δελ ήηαλ δπλαηφο ν 

έιεγρνο ηνπ βάζνπο ησλ ξαθψλ, έγηλε έιεγρνο ησλ αγγείσλ πεξηθεξηθά ηεο 

ζπξξαθήο θαη δηαπηζηψζεθαλ ςειαθεηέο ζθίμεηο, ππήξρε φκσο ππφλνηα ζπξξαθήο 

ηεο ανξηήο ζε θάπνην βαζκφ. Σν Δθεηείν δέρεηαη φηη εθφζνλ ν ρεηξνπξγφο είρε ηελ 
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 ΑΠ 1419/2016, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
409

 ηΔ 1717/2016 αξ. 9 ζην ηέινο, ΣΝΠ ΓΑ. 
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ππφλνηα φηη είρε ζθξαγηζηεί, έζησ κεξηθά, ε αξηεξία, ζα έπξεπε (φζνλ αθνξά ην εδψ 

εμεηαδφκελν ζέκα) λα ελεκεξψζεη νπσζδήπνηε ζρεηηθά κε ηα παξαπάλσ ηνπο 

ηαηξνχο ηεο Μ.Δ.Θ. πνπ παξέιαβαλ ηνλ αζζελή ζηε ζπλέρεηα, ψζηε λα ππάξμεη 

ηδηαίηεξε επαγξχπλεζε, ήηνη ζπλερήο έιεγρνο κε αθξηβή θαη πξνζεθηηθή 

παξαηήξεζε ηεο ξνήο ηνπ αίκαηνο ζηα θάησ άθξα θαη δένπζα εθηίκεζε ηεο πνξείαο 

ηεο θαηάζηαζεο απηνχ (ζηαδηαθή κείσζε ηεο αηκάησζεο ηνπ θάησ άθξνπ, κε 

ηθαλνπνηεηηθή αληαπφθξηζε ηνπ αζζελνχο ζηελ αληί - shock αγσγή θιπ), αιιά θαη 

λα θξνληίζεη λα βξίζθεηαη ζηελ άκεζε δηάζεζε ησλ ηαηξψλ ηεο Μ.Δ.Θ. θαη φρη λα 

ζεσξήζεη φηη ν πεξηθεξηθφο έιεγρνο ησλ αγγείσλ θαηά ηελ ψξα ηεο επεκβάζεσο 

ήηαλ αξθεηφο. Αιιά θαη αξγφηεξα, ζε επηθνηλσλία ηνπ εθεκεξεχνληνο (θαη ήδε 

ελεκεξσζέληνο απφ ηνπο ηαηξνχο ηεο Μ.Δ.Θ.) νπξνιφγνπ κε ηνλ ρεηξνπξγφ γηα 

πηζαλφ δηεγρεηξεηηθφ πξφβιεκα πνπ λα εμεγεί γηαηί ην έλα ή θαη ηα δχν θάησ άθξα 

ηνπ αζζελνχο ήηαλ θξχα, ν ηειεπηαίνο απέδσζε ην γεγνλφο ζε θάπνην ζπαζκφ ησλ 

αγγείσλ θαη απάληεζε φηη δελ ππήξμε δηεγρεηξεηηθφ πξφβιεκα, παξαιείπνληαο θαη 

πάιη λα αλαθέξεη ζηνπο ηαηξνχο ηεο Δληαηηθήο ηελ πηζαλφηεηα (θαη ππφλνηα πνπ 

είρε) ζπξξαθήο ζε κεγάιν βαζκφ ηεο ανξηήο
410

. 

 Σελ ππνρξέσζε πξνζήθνπζαο ελεκέξσζεο ηνπ επφκελνπ ηαηξνχ απφ ηνλ 

πξνεγνχκελν έρεη ζπλαγάγεη ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ απφ ηε ζχκβαζε ηαηξηθήο 

αγσγήο. χκθσλα κε ηα εδψ ελδηαθέξνληα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ηεο ππφζεζεο, 

κεηά ηε ρεηξνπξγηθή αληηκεηψπηζε θαηάγκαηνο ζε λνζνθνκείν ν ηξαπκαηίαο εμήιζε, 

πξνθεηκέλνπ λα ππνβιεζεί ζε πεξαηηέξσ πεξίζαιςε ρσξίο λνζειεία (ambulant) απφ 

ηνλ ηαηξφ ηνπ. Ο δηθαζηηθφο πξαγκαηνγλψκσλ επηβεβαίσζε ηνλ ηζρπξηζκφ ηνπ 

ελάγνληνο φηη ε ζπγθεθξηκέλε νξζνπεδηθή επέκβαζε (Bündelnagelung nach 

Hackethal) έπξεπε λα παξαθνινπζείηαη επαθξηβψο (κε επίθαηξν αθηηλνζθνπηθφ 

έιεγρν). ηελ επίδηθε πεξίπησζε ππήξρε κάιηζηα εηδηθφο ιφγνο γηα ηνχην, γηαηί 

φπσο πξνέθππηε απφ ην πξαθηηθφ ηεο εγρείξεζεο, ήδε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

επέκβαζεο δελ ήηαλ δπλαηή κηα αθξηβήο αλάηαμε (Reposition). Σν δηθαζηήξην θξίλεη 

φηη ζε θάζε πεξίπησζε επεηδή ε αθηηλνγξαθία ηελ πξνεγνπκέλε ηεο παχζεο ηεο 

λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ηνπ ελάγνληνο έδεημε κε κεηαβιεζέλ θάηαγκα, έπξεπε νη 

ηαηξνί ηνπ ελαγφκελνπ λνζνθνκείνπ λα κεξηκλήζνπλ, ψζηε ε κεηά ηελ έμνδν 

πεξίζαιςε λα είλαη εμαζθαιηζκέλε. Δπεηδή ην ελαγφκελν λνζνθνκείν δελ 

επηηξεπφηαλ λα παξέρεη πεξίζαιςε εμσηεξηθψλ ηαηξείσλ ζε αζθαιηζκέλνπο 

αζζελείο, έπξεπε ζηελ ηαηξηθή επηζηνιή πξνο ηνλ ηαηξφ πνπ ζα ζπλέρηδε ηελ 

πεξίζαιςε λα θαηαγξάθεηαη φρη κφλν ην εχξεκα θαηά ηελ έμνδν ηνπ αζζελνχο, αιιά 

θαη νη εμ απηνχ απνξξένπζεο γηα ηελ πεξαηηέξσ πεξίζαιςε ηδηαίηεξεο ζπλέπεηεο σο 

πξνο ηε ζεξαπεία. Δθηφο απηνχ έπξεπε λα ππνδεηρζνχλ εηδηθέο, ζρεηηδφκελεο κε ην 

εχξεκα θαηά ηελ έμνδν, επηπινθέο. Μφλνλ θαηφπηλ κηαο ηέηνηαο εθηεηακέλεο 

ελεκέξσζεο είλαη πάλησο δπλαηφλ ζε κηα ηέηνηα, φρη απιή πεξίπησζε, αιιά 

απαηηνχζα εηδηθή ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, λα κεηαηεζεί ε πιήξεο επζχλε ζηνλ 

επφκελν ηαηξφ, γηαηί κφλνλ ηφηε κπνξεί λα αμηνινγήζεη ν ίδηνο εάλ κε βάζε ηελ 

εθπαίδεπζε, ηηο ηθαλφηεηεο θαη ελδερνκέλσο ηνλ ηαηξνηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ κπνξεί 

λα θέξεη εηο πέξαο κε δηθή ηνπ επζχλε ηε ζπλέρηζε ηεο πεξίζαιςεο
411

. Οκνίσο είρε 
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 ηΔ 1717/2016 αξ. 8 θαη 9, ΣΝΠ ΓΑ. 
411

 BGH, NJW 1987, 2928: «Da der bekl. Krankenhausträger selbst keine ambulante Behandlung von 

Kassenpatienten durchführen durfte (vgl. Senat, NJW 1987, 2289, zur Aufnahme in BGHZ 

vorgesehen), hätten in dem Arztbrief an den nachbehandelnden Arzt nicht nur der Entlassungsbefund, 

sondern auch die sich daraus für die Nachbehandlung ergebenden besonderen therapeutischen 
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θξίλεη ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ ζε παιαηφηεξε απφθαζή ηνπ. χκθσλα κε ηηο 

θξίζηκεο παξαδνρέο, αζζελήο είρε ππνβιεζεί ζε νξηζκέλε εμέηαζε (transseptale 

Linksherzkatheter-Untersuchung), κεηά ηε δηελέξγεηα ηεο νπνίαο ε παξαθνινχζεζή 

ηνπ επέηξεπε ηελ έγθαηξε αλαγλψξηζε ινηκσδψλ επηπινθψλ, ηελ εκθάληζε ησλ 

νπνίσλ έπξεπε λα αλακέλεη ν ηαηξφο εηδηθά ζε ηέηνηνπ είδνπο εμεηάζεηο. Ο αζζελήο 

φκσο, θαηά δηθή ηνπ επηζπκία, εμήιζε πξφσξα απφ ηελ θιηληθή. Σν δηθαζηήξην 

έθξηλε φηη ν ζεξάπσλ ηαηξφο έπξεπε ηνπιάρηζηνλ λα κεξηκλήζεη, λα είλαη ν αζζελήο 

θαη πξνπάλησλ ν πξνζσπηθφο ηαηξφο ηνπ (Hausarzt) επαξθψο ελεκεξσκέλνο, ψζηε 

λα είλαη δπλαηφλ νη επηπινθέο λα αλαγλσξίδνληαη εγθαίξσο θαη λα αληηκεησπίδνληαη 

θαηάιιεια
412

. 

 ε φκνηα αμηνιφγεζε εδξάδεηαη ε παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 21: «Ο ηαηξφο πνπ θαιείηαη 

λα πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζε αζζελή πνπ παξαθνινπζείηαη απφ άιινλ 

ζπλάδειθφ ηνπ πξέπεη, πξνο ην ζπκθέξνλ ηνπ αζζελή, λα επηδηψμεη λα έιζεη ζε 

επαθή κε ηνλ ηειεπηαίν ζεξάπνληα ηαηξφ, εθηφο αλ ν αζζελήο δειψζεη 

αλεπηθχιαθηα ζηνλ ηαηξφ ηελ αληίζεζή ηνπ ζε κία ηέηνηα ελέξγεηα». Θεζπίδεηαη έηζη 

ε ππνρξέσζε θαί ηνπ ηαηξνχ, ν νπνίνο θαιείηαη απηνηειψο ή παξάιιεια αιιά 

πάλησο αθνχ έρεη ήδε αλαιάβεη ζπλάδειθφο ηνπ, λα επηδηψμεη λα ιάβεη απφ ηνλ 

ηειεπηαίν ζεξάπνληα ηαηξφ πιεξνθνξίεο γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο θαη ηελ 

πξνεγεζείζα πεξίζαιςε. Αληίζεηε βνχιεζε ηνπ αζζελνχο ππνρξεψλεη ηνλ ηαηξφ ζε 

παξάιεηςε ηεο αλσηέξσ επηθνηλσλίαο. Δπηδίσμε ηνπ λνκνζέηε είλαη θαη εδψ λα 

κεηαθεξζνχλ απφ αμηφπηζηε πεγή ηα ήδε ππάξρνληα απφ ηελ πξνεγεζείζα 

πεξίζαιςε ζηνηρεία θαη λα αμηνπνηεζνχλ απηά. Ζ ζπλεθηίκεζε απηψλ ησλ ζηνηρείσλ 

πξνάγεη, κε ηξφπνπο πνπ ελδεηθηηθψο αλαθέξζεθαλ αλσηέξσ, ηελ ηαρχηεηα, ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο πεξίζαιςεο, ιεηηνπξγεί δειαδή πξνο 

φθεινο ηνπ αζζελνχο. Ζ ππνρξέσζε επηθνηλσλίαο κε ηνλ ζπλάδειθν, πνπ ήδε 

παξαθνινπζεί ηνλ αζζελή, δελ ζίγεη ηελ επηζηεκνληθή αλεμαξηεζία ηνπ ηαηξνχ. Ο 

ηειεπηαίνο -κε ηελ επηθχιαμε ηεο βνχιεζεο ηνπ ελεκεξσκέλνπ αζζελνχο- 

ιεηηνπξγεί απηφλνκα σο πξνο ηελ αληηκεηψπηζή ηνπ, πξνβαίλνληαο ζε δηθέο ηνπ 

αμηνινγήζεηο, ιακβάλνληαο απνθάζεηο θαη γεληθψο θαζνξίδνληαο ηηο παξακέηξνπο 

ηεο πεξίζαιςεο. 

 

 

 

 

                                                                                                                                           
Konsequenzen niedergelegt werden müssen. Außerdem hätte auf etwa spezifische mit dem 

Entlassungsbefund verbundene Komplikationen hingewiesen werden müssen. Nur nach einer solchen 

umfassenden Unterrichtung kann jedenfalls in einem derartigen nicht einfach gelagerten, eine 

besondere ärztliche Überwachung erfordernden Fall dem nachbehandelnden Arzt die alleinige 

Verantwortung für die Nachbehandlung zugeschoben werden, da er nur dann selbst beurteilen kann, 

ob er aufgrund seiner Ausbildung, seiner Fähigkeiten und gegebenenfalls seiner medizinisch-

technischen Ausrüstung die Weiterbehandlung eigenverantwortlich durchführen kann». ηε ζεσξία 

ελδεηθηηθψο: Kern ζε Laufs/Kern § 54a αξ. 2· Steffen/Pauge, αξ. 281· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 

31· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 110· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 728· Martis/Winkhart, ζει. 

54· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 92· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 48· Geiß/Greiner, B αξ. 

120. 
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 BGH, NJW 1981, 2513: Wenn […] auf Wunsch des Patienten eine vorzeitige Entlassung aus der 

Klinik erfolgt, muß der behandelnde Arzt wenigstens […] «dafür sorgen, daß der Patient, und vor 

allem sein Hausarzt ausreichend informiert wird, damit Komplikationen rechtzeitig erkannt und 

sachgemäß behandelt werden können». 
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5. Η ππνρξέσζε παξνρήο ηαηξηθώλ ππεξεζηώλ 

 Με ην άξζξν 9 παξ. 2 ΚΗΓ ζεζπίδεηαη κηα γεληθφηαηε ππνρξέσζε πξνζθνξάο 

ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη κε ην άξζξν 9 παξ. 3 ΚΗΓ ε εηδηθφηεξε ππνρξέσζε 

παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ 

(θαησηέξσ ππφ β). Σελ εξκελεία ηεο ηειεπηαίαο θπξίσο δηάηαμεο ηνπ ΚΗΓ θσηίδεη 

κηα αλαδξνκή ζηελ πξντζηνξία ηεο, ην άξζξν 25 ηνπ (θαηαξγεζέληνο κε ην άξζξν 

341 λ. 4512/2018) α.λ. 1565/1939, κε ην νπνίν ζεζπηδφηαλ ππνρξέσζε παξνρήο ησλ 

πξψησλ ηαηξηθψλ βνεζεηψλ «επί αηθληδίσλ θιπ επηθηλδχλσλ ή ζνβαξψλ αζζελεηψλ 

θαη αηπρεκάησλ» (αθνινχζσο ππφ α). Ζ ελφηεηα απηή ζπκπιεξψλεηαη κε κηα 

αλαθνξά, σο Exkurs, ζε εθηφο ηνπ δηθαίνπ ηεο δενληνινγίαο ζεκέιηα ηεο 

ππνρξέσζεο πξνζθνξάο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ (θαησηέξσ ππφ γ). 

 

α) Η ππνρξέσζε παξνρήο «πξώηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο» (άξζξν 25 α.λ. 

1565/1939) 

 Ζ δηάηαμε ηεο παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 25 ηνπ α.λ. 1565/1939 φξηδε φηη: «Παο ηαηξφο 

νθείιεη λα παξέρε θαηά πάζαλ ψξαλ ηεο εκέξαο ή ηεο λπθηφο ηελ πξψηελ ηαηξηθήλ 

βνήζεηαλ επί αηθληδίσλ θιπ επηθηλδχλσλ ή ζνβαξψλ αζζελεηψλ θαη αηπρεκάησλ, 

ρσξίο λα εμαξηά ηελ παξνρήλ ηεο ζπλδξνκήο ηαχηεο εθ ηεο ακέζνπ πιεξσκήο». Σε 

ζεκαζία πνπ απνδηδφηαλ ζηελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε ππνδήισλε ε ζέζπηζε ηεο 

πνηληθήο δηάηαμεο ηνπ άξζξνπ 116 ηνπ ίδηνπ α.λ. (ζε ζπλδπαζκφ θαη πξνο ην άξζξν 

113 απηνχ), ε νπνία πξνέβιεπε πνηλή γηα ηελ παξάβαζε ηνπ άξζξνπ 25
413

. Ζ παξ. 2 

ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πεξηφξηδε ηελ έθηαζε ηεο θαηά ηελ παξ. 1 επζχλεο ηνπ ηαηξνχ, 

θαζψο πξνέβιεπε φηη «ηεο ππνρξεψζεσο ηαχηεο απαιιάζζεηαη ν ηαηξφο φηαλ 

ππάξρσζη ιφγνη δηθαηνινγνχληεο απηφλ ή φηαλ ε βνήζεηα δχλαηαη λα παξαζρεζή ππφ 

άιινπ πξνρεηξνηέξνπ ηαηξνχ». Ο ζπγθεθξηκέλνο ιφγνο απαιιαγήο ιακβάλεηαη 

ππφςε ζηελ ΑΠ 190/1964, κε ηελ νπνία αλαηξείηαη ε πξνζβαιιφκελε απφθαζε, 

επεηδή απέξξηςε ρσξίο αηηηνινγία ηνλ ηζρπξηζκφ ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ γηα παξάβαζε 

ηνπ άξζξνπ 25 παξ. 1 ηαηξνχ φηη «εηο ηνλ θαιέζαληα απηφλ ίλα παξάζρε ηαηξηθήλ 

                                                 
413

 Σν δήηεκα ηεο ηζρχνο ηνπ άξζξνπ 25 ηνπ α.λ. 1565/1939 γλψξηδε (πξηλ απφ ηελ θαηάξγεζε ηνπ 

α.λ. κε ην άξζξν 341 ηνπ λ. 4512/2018) δηαθπκάλζεηο ζηε λνκνινγία. Σελ ηζρχ ηεο δηάηαμεο δέρνληαλ 

νη: ΑΠ 190/1964, ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 440, ΑΠ 1177/1975, ΠνηλΥξνλ ΚΣ, 456· πκβΠιεκΑζ 3654/1992, 

ΠνηλΥξνλ ΜΒ, 1119. Σελ θαη‘ άξζξνλ 473 παξ. 2 εδ. ηειεπηαίν ΠΚ θαηάξγεζε ηνπ άξζξνπ 25 παξ. 

1 απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ, ε νπνία σο εθ ηεο γεληθφηεηάο ηεο θαιχπηεη θαη ηελ παξάβαζε 

ηνπ άξζξνπ 25,  δέρνληαλ νη ΑΠ 100/1970, ΠνηλΥξνλ Κ, 285, ΑΠ 169/1979, ΠνηλΥξνλ ΚΘ, 450, 

ΠιεκΒφι 194/1975, ΠνηλΥξνλ ΚΔ, 344 (πξβι. φκσο ηελ ΑΠ 1177/1975, ΠνηλΥξνλ ΚΣ, 456 

απφθαζε αλαηξέζεψο ηεο). Πάλησο ε ΑΠ 1063/2000, ΠνηλΓηθ 2001, 120 θαη ην βνχιεπκα 

πκβΠιεκάκνπ19/2001, ΠνηλΓηθ 2001, 1116 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.) επηθαινχληαη ην άξζξν 25 παξ. 

1. ηε ζεσξία ππέξ ηεο δηαηήξεζεο ησλ αλσηέξσ δηαηάμεσλ (πξηλ απφ ηελ πξφζθαηε θαηάξγεζε ηνπ 

α.λ.): αθειιαξνπνχινπ, ζει. 81, ππνζ. 106· Κσζηάξαο, Τπεξάζπηζε 1994, 1210 ππνζ. 3· Λάζθαξεο, 

ΠνηλΥξνλ Κ, 550επ. ν νπνίνο ππνζηήξηδε φηη ελ πξνθεηκέλσ δελ έρεη εθαξκνγή ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 

473 παξ. 2 εδ. ηει. ΠΚ επεηδή ην ζέκα ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ ξπζκίδεηαη επηθνπξηθψο· κε ην ίδην 

επηρείξεκα Κφηζηαλνο, αξ. 94, ζει. 82 θαη ππνζ. 3β· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 74, 

281, 405επ. θαη 407, ε νπνία ραξαθηήξηδε ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 25 σο βαζηθή γηα ηε ξχζκηζε ηνπ 

ζέκαηνο (ηεο άξλεζεο ηνπ ηαηξνχ λα παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζε ζπγθεθξηκέλν αζζελή). Αλαθνξά 

ζην άξζξν 25 θάλεη θαη ε πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, Τπεξάζπηζε 1993, 1207. χκθσλνη κε ηελ 

αληηθαηάζηαζε ηνπ άξζξνπ 25 παξ. 1: Φαξνχδα Μπελάθε, ΠνηλΥξνλ Κ, 285· Φεινπηδήο, ΠνηλΥξνλ 

ΜΒ, 1246, ππνζ. 5. 
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βνήζεηαλ, έδσθε ακέζσο ηελ ηαηξηθήλ ζπκβνπιήλ δελ εδπλήζε δε λα ζπεχζε 

ακέζσο δηφηη εηο ην ηαηξείνλ ηνπ αλέκελνλ άιινη αζζελείο»
414

. πλεπψο ε αλάιεςε 

άιισλ αζζελψλ, νη νπνίνη επίζεο ρξήδνπλ άκεζεο πεξίζαιςεο θαη παξαθνινχζεζεο, 

απνηεινχζε θαη‘ αξρήλ επαξθή δηθαηνιφγεζε ηεο άξλεζεο ηνπ ηαηξνχ. 

 ηελ ΑΠ 436/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

παξνπζηάζηεθε ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία λνζνθνκείνπ κε πνλνθέθαιν, πςειφ ππξεηφ, 

39,5 βαζκψλ, έληνλε νζθπαιγία θαη θπλάγρε (θιεγκνλή θάξπγγα). Σελ αζζελή 

εμέηαζε αγξνηηθφο ηαηξφο, ν νπνίνο αληηιήθζεθε φηη είρε ινίκσμε θαη φρη ηφ θαη ηελ 

θξάηεζε πξνο εηζαγσγή. Δλ ησ κεηαμχ ε κεηέξα ηεο αζζελνχο ζπλάληεζε ηνλ 

εθεκεξεχνληα παζνιφγν θαη ηνπ δήηεζε λα εμεηάζεη ν ίδηνο ηε ζπγαηέξα ηεο. 

Δθείλνο φκσο φηαλ ηέιεησζε ε ελεξγφο εθεκεξία ηνπ, νπφηε ηεινχζε πιένλ ζε 

εθεκεξία εηνηκφηεηαο, έθπγε απφ ην λνζνθνκείν ρσξίο λα εμεηάζεη ηελ αζζελή. 

Αξγφηεξα ε εθεκεξεχνπζα εηδηθεπφκελε παζνιφγνο, γηα ηελ αζθαιή εθηίκεζε θαη 

αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ηειεθψλεζε ζηνλ ίδην εθεκεξεχνληα (ζε 

εηνηκφηεηα πιένλ) παζνιφγν θαη ηνπ εμήγεζε πψο είρε ην πεξηζηαηηθφ 

(ζπκπησκαηνινγία - θιηληθή εμέηαζε - απνηειέζκαηα εξγαζηεξηαθψλ εμεηάζεσλ - 

δνζείζεο νδεγίεο). Σνπ είπε φηη ε αζζελήο θαη ε κεηέξα ηεο αληηδξνχζαλ ζηε 

ρνξήγεζε ελδνθιέβηαο αληηβίσζεο, ιφγσ ηζηνξηθνχ ζνβαξήο αιιεξγηθήο αληίδξαζεο 

ζε νξηζκέλν αληηβηνηηθφ, θαζψο θαη φηη πξαγκαηνπνηήζεθε ηεζη αιιεξγίαο ζε άιιν 

αληηβηνηηθφ πνπ ήηαλ θαη απηφ ζεηηθφ γηα αιιεξγία. Δπίζεο ηνπ δήηεζε λα έξζεη ν 

ίδηνο απφ ηελ νηθία ηνπ, φκσο απηφο δελ ήξζε ζην λνζνθνκείν
415

. Σν Δθεηείν 

αληηιακβάλεηαη ηηο παξαιείςεηο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ σο παξάβαζε ηεο ηδηαίηεξεο 

λνκηθήο ππνρξεψζεο πνπ ζεκειηψλεηαη, φπσο πξνθχπηεη ζηελ ίδηα ζέζε, ζην άξζξν 

25 παξ. 1 ηνπ α.λ. 1565/1939 θαη ζηελ ηδηφηεηά ηνπ σο εθεκεξεχνληνο κε κηθηή 

εθεκεξία εηδηθνχ παζνιφγνπ ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο ηνπ λνζνθνκείνπ
416

. 

 πσο γίλεηαη δεθηφ ζην βνχιεπκα πκβΔθΑηγ 48/1992, «ε πξνο ελέξγεηα 

ππνρξέσζε δχλαηαη λα είλαη γεληθή, επηβαιινκέλε εηο πάληα πνιίηελ ή εηδηθή, 

επηβαιινκέλε εηο νξηζκέλα πξφζσπα έλεθα νξηζκέλεο ηδηφηεηνο. Σέηνηα ηδηαίηεξε 

ππνρξέσζε ππάξρεη ζην πξφζσπν θάζε ηαηξνχ γηα παξνρή βνεζείαο πξνο δηάζσζε 

ηεο δσήο θηλδπλεχνληνο ζχκθσλα κε ηα άξζξα 25 παξ. 1, 2, 113 θαη 116 α.λ. 

                                                 
414

 ΑΠ 190/1964, ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 441. Οκνίσο ζχκθσλα κε ηελ νηθεία εηζαγγειηθή αγφξεπζε, 

ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 441, έπξεπε ε πξνζβαιινκέλε λα αηηηνινγήζεη «δηα ηίλα ιφγνλ δελ εζεψξεζελ 

απνρξψληα ιφγνλ ηελ ζχγρξνλνλ ππνρξέσζηλ ηνπ ηαηξνχ έλαληη άιισλ αζζελψλ αλακελφλησλ, 

(θξίλνπζα πρ φηη ε θαηάζηαζηο εθείλσλ δελ ήην εμ ίζνπ επείγνπζα)». 
415

 ΑΠ 436/2012, ΠνηλΓηθ 2013, 1071. 
416

 ΑΠ 436/2012, ΠνηλΓηθ 2013, 1071. ε άιιε ζέζε, ΠνηλΓηθ 2013, 1072, ην Δθεηείν ζεκειηψλεη ηελ 

ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ θαη ζηελ «εγγπεηηθή ηνπ ζέζε απέλαληη ζηελ αζθάιεηα ηεο 

δσήο ηεο ζπγθεθξηκέλεο αζζελνχο (κε θξηηήξην ηελ εγγχηεηα ηεο ζέζεο ηνπ πξνο αλάζρεζε ηνπ 

απνηειέζκαηνο ηνπ ζαλάηνπ ηεο)». ηελ ίδηα απφθαζε (κείδνλα πξφηαζε), ΠνηλΓηθ 2013, 1070 θαη ν 

Άξεηνο Πάγνο ζεκειηψλεη ηελ ππνρξέσζε σο εμήο: «Ζ ηδηαίηεξε απηή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

απνηξέςεη ην αμηφπνηλν απνηέιεζκα ηνπ ζαλάηνπ ηνπ αζζελνχο απνξξέεη απφ ην λφκν θαη ηνλ 

Κψδηθα Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο, θαζψο θαη απφ ηελ εγγπεηηθή ζέζε απηνχ απέλαληη ζηελ αζθάιεηα 

ηεο δσήο ή ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο, πνπ δεκηνπξγείηαη θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο». 

Κξηηηθή ηεο ζεκειίσζεο ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ζηελ εγγπεηηθή ζέζε δηαηππψλεη ν 

Μπνπξκάο, ΠνηλΓηθ 2013, 1077επ. 
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1565/1939 θαη 441 ΠΚ»
417

. Δλ πξνθεηκέλσ, ζχκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά 

πνπ έγηλαλ δεθηά, αζζελήο θάιεζε ηειεθσληθψο ηνλ ηαηξφ λα πξνζέιζεη ζηελ νηθία 

ηνπ πξνθεηκέλνπ λα ηνπ παξάζρεη ηελ ηαηξηθή ηνπ βνήζεηα, αιιά ν ηειεπηαίνο 

αξλήζεθε (ρσξίο δηθαηνινγεκέλν θψιπκα). Ζ άξλεζε απηή απνηειεί παξαβίαζε -

κεηαμχ άιισλ- ηνπ άξζξνπ 25 α.λ. 1565/1939
418

. Οκνίσο ε γελνκέλε δεθηή απφ ην 

βνχιεπκα πκβΠιεκάκνπ 19/2001 εηζαγγειηθή πξφηαζε δέρεηαη φηη απφ ηηο 

δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 24 παξ. 1 θαη 25 παξ. 1 ηνπ α.λ. 1565/1939, ηνπ άξζξνπ 9 ηνπ 

β.δ. ηεο 15.6.1955 (ήδε θαηαξγεζέληνο κε ην άξζξν 37 ΚΗΓ) θαη ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ 

«πξνθχπηεη ε ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε ησλ ηαηξψλ γηα ζσζηηθή ελέξγεηα, γηα 

παξνρή βνήζεηαο ζηνλ αζζελή κφιηο ελεκεξσζνχλ ζρεηηθά θαη γηα θαηαβνιή 

ηδηαίηεξεο επηκέιεηαο θαη πξνζνρήο θαη‘ απηήλ (κε δήιν επζπλεηδεζία θαη 

αθνζίσζε)»
419

. εκεηψλεηαη εδψ, ρσξίο πεξαηηέξσ εμέηαζε, φηη θαη ζε άιιεο 

πεξηπηψζεηο ε λνκνινγία αλαθέξεη ηνλ λφκν θαη (εηδηθά) ηνλ θψδηθα ηαηξηθήο 

δενληνινγίαο θαζψο θαη ηελ εγγπεηηθή ζέζε ηνπ ηαηξνχ απέλαληη ζηελ αζθάιεηα ηεο 

δσήο ή ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο, σο πεγέο ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ 

ηαηξνχ πξνο απνηξνπή ή παξεκπφδηζε ηνπ επειζφληνο απνηειέζκαηνο
420

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πνπ εθηίζεληαη ζηελ ΑΠ 1063/2000, 

απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 25 παξ. 1, θαζψο θαη απφ ηελ ηδηφηεηα ηνπ ηαηξνχ σο 

εθεκεξεχνληνο εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ παζνιφγνπ ζηελ παζνινγηθή θιηληθή ηνπ 

                                                 
417

 πκβΔθΑηγ 48/1992, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 59. Οκνίσο ε νηθεία εηζαγγ. πξφη., ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 62 

αλαθέξεη: «ηέηνηα ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε ππάξρεη ζην πξφζσπν φισλ ησλ ηαηξψλ, ελφςεη ηεο 

δηαηάμεσο ηνπ άξζξ. 25 § 1 ΑΝ 1565/1939». 
418

 πκβΔθΑηγ 48/1992, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 60. Σν πκβνχιην πάλησο δελ πεξηνξίδεηαη ζηελ ελ ιφγσ 

παξάβαζε (άξζξν 25 παξ. 1 θαη 2 ζε ζπλδπαζκφ κε ηα άξζξα 113, 116 α.λ. 1565/1939) αιιά 

δηεξεπλά ην έγθιεκα ηεο δηα παξαιείςεσο αλζξσπνθηνλίαο απφ ακέιεηα. ρεηηθά κε ηνλ 

ραξαθηεξηζκφ απφ ην βνχιεπκα ηνπ επειζφληνο εθ ηεο αδξάλεηαο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ 

απνηειέζκαηνο σο αλζξσπνθηνλίαο απφ ακέιεηα πνπ ηειέζζεθε κε παξάιεηςε, αζθείηαη θξηηηθή απφ 

ηνλ Κσζηάξα, Τπεξάζπηζε 1994, 1209επ. πσο επηζεκαίλεη ν ηειεπηαίνο, φ.π. ζει. 1210, «ε 

παξάιεηςε ηεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα πξνζθέξεη ηε βνήζεηά ηνπ πξνβιέπεηαη θαη ηηκσξείηαη 

απηνηειψο απφ ηα άξζξα 25 παξ. 1 & 2, 113, 116 Α.Ν. 1565/1939 Πεξί Κψδηθνο Αζθήζεσο Ηαηξηθνχ 

Δπαγγέικαηνο επί πιένλ δε, έζησ θαη αλ δελ ην αλαθέξεη απηφ ην βνχιεπκα, απφ ηα άξζξα 307 θαη 

441 Π.Κ.». Ο ίδηνο ζπγγξαθέαο ζπκπεξαίλεη ζηε ζπλέρεηα, φ.π. ζει. 1211, φηη «ζπλεπψο είλαη 

δνγκαηηθά αλεπίηξεπην λα κεηαηξέπεηαη έλα έγθιεκα γλήζηαο παξάιεηςεο ζε έγθιεκα ηεινχκελν κε 

παξάιεηςε δηα ηεο αληιήζεσο ηεο απνηεινχζεο ηνλ ζεκέιην ιίζν ηνπ ηειεπηαίνπ ηδηαίηεξεο λνκηθήο 

ππνρξέσζεο απφ ην πξψην». 
419

 πκβΠιεκ άκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1116. 
420

 Δλδεηθηηθψο: ΑΠ 521/2017, ΔιιΓλε 2017, 1554· ΑΠ 1419/2016, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1349/2016, 
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λνζνθνκείνπ, απνξξέεη ππνρξέσζή ηνπ, αθνχ ελεκεξψζεθε απφ ηελ εηδηθεπνκέλε 

πεξί λενεηζειζφληνο αζζελνχο ζηελ θιηληθή, λα κεηαβεί ζην λνζνθνκείν θαη λα ηνλ 

εμεηάζεη. Αλη‘ απηνχ ν ηαηξφο πεξηνξίζηεθε ζηελ ηειεθσληθή ελεκέξσζή ηνπ, κεηά 

ηελ νπνία απνδέρζεθε ηελ εηζήγεζε ηεο εηδηθεπφκελεο ηαηξνχ γηα ηε δηελέξγεηα ηνπ 

εξγαζηεξηαθνχ ειέγρνπ ηελ επνκέλε θαη ηε ρνξήγεζε νξηζκέλνπ αληηβηνηηθνχ
421

. Ζ 

ελ ιφγσ απφθαζε εμεηδηθεχεη ηελ σο άλσ δηάηαμε ζηελ πεξίπησζε εθεκεξεχνληνο 

λνζνθνκείνπ θαη ζπλάγεη ηελ επηηαγή πξνο ηνλ εθεκεξεχνληα εηδηθφ ηαηξφ λα κελ 

αξθείηαη ζηελ αλάιεςε ηνπ λενεηζεξρφκελνπ ζηελ θιηληθή ηνπ πεξηζηαηηθνχ απφ 

ηνλ εηδηθεπφκελν αιιά εληφο επιφγνπ ρξφλνπ θαη πάλησο, επί απνπζίαο θσιχκαηνο, 

άκεζα, λα πξνζηξέρεη ζηνλ αζζελή θαη λα ζρεκαηίδεη ηδία εηθφλα ηεο θαηάζηαζήο 

ηνπ. Ο εηδηθφο ηαηξφο δελ δηθαηνχηαη λα ζεσξεί επαξθή ηελ ππνθαηάζηαζή ηνπ απφ 

εηδηθεπφκελν θαη επί εθεκεξίαο εηδηθνχ θαη εηδηθεπνκέλνπ, ν πξψηνο έρεη απηνηειή 

πξνζσπηθή ππνρξέσζε παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή. 

 Σν άξζξν 25 ηνπ α.λ. 1565/1939, φπσο πξνθχπηεη θαη απφ ηελ αλσηέξσ 

λνκνινγία, ζέζπηδε ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα αλαιάβεη έλαλ αζζελή, έζησ θαη 

αλ δελ είρε ζπλάςεη κε απηφλ ζχκβαζε παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ
422

. θνπφο ηεο 

δηάηαμεο ήηαλ πξνθαλψο ε παξνρή κηαο πξψηεο, θαηά θαλφλα πξνζσξηλήο, βνήζεηαο 

ζηνλ πάζρνληα ζε κία θάζε θηλδχλνπ ή ζνβαξήο βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ, ψζηε θαηά 

ην δπλαηφλ λα απνζνβεζεί κείδσλ ή κε αλαζηξέςηκε βιάβε ή θαη ν ζάλαηφο ηνπ, 

κέρξη ν πάζρσλ λα ηεζεί ππφ λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε ή ππφ ηηο θξνληίδεο ηνπ 

ζεξάπνληνο ή αξκφδηνπ θαηά εηδηθφηεηα ηαηξνχ. Απνδέθηεο ηεο ππνρξέσζεο ήηαλ 

«παο ηαηξφο» αλεμαξηήησο ηεο θαηνρήο ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. ε απηή ηελ 

πεξίπησζε νη ελέξγεηεο νπνηνπδήπνηε ηαηξνχ, ζχκθσλα κε ηνπο βαζηθνχο θαλφλεο 

ηεο ηαηξηθήο θαη ησλ πξψησλ βνεζεηψλ, ηνπο νπνίνπο θάζε ηαηξφο νθείιεη θαη 

αλακέλεηαη λα γλσξίδεη, παξέρνπλ κείδνλα αζθάιεηα γηα ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο 

έλαληη ηεο αδξάλεηαο γηα ηελ αλακνλή ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ. Ζ ελ ιφγσ ππνρξέσζε 

εηίζεην φκσο ππφ νξηζκέλνπο πεξηνξηζκνχο. Δθηφο απφ ηελ πξφβιεςε ησλ ιφγσλ 

απαιιαγήο ηεο παξ. 2, ήδε ε δηάηαμε ηεο παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 25 παξείρε ζηνηρεία 

πεξηνξηζηηθά ηνπ εχξνπο ηεο ππνρξέσζεο. Καη‘ αξράο ηα πεξηζηαηηθά, γηα ηα νπνία 

επηβαιιφηαλ ε ηαηξηθή θξνληίδα, πεξηνξίδνληαλ ζηηο αηθλίδηεο θιπ επηθίλδπλεο ή 

ζνβαξέο αζζέλεηεο θαη ζηα αηπρήκαηα. χκθσλα κε έλαλ ελδεηθηηθφ πξνζδηνξηζκφ 

ησλ ελλνηψλ κε βάζε ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο, επηθίλδπλε ραξαθηεξίδεηαη ε 

αζζέλεηα κε άκεζε δπλεηηθή εμέιημε ηε βαξεηά ζσκαηηθή βιάβε θαη βεβαίσο ηελ 

θαηάιεμε ηνπ αζζελνχο. Απφ ηε δηάδεπμε πξνο ηελ επηθίλδπλε αζζέλεηα ζπλάγεηαη 

φηη ε ζνβαξή αζζέλεηα δελ έρεη ηελ ηάζε ηεο επηδείλσζεο θαη ζπλεπψο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ηηο παξνχζεο επηπηψζεηο ηεο ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ, φπσο 

ηδίσο ε αηθλίδηα εθδήισζε επψδπλσλ εξεζηζκάησλ. νβαξή είλαη θαη ε αζζέλεηα 

πνπ παξνπζηάδεη απξφνπηεο εμάξζεηο θαη άξα ρξήδεη in concreto άκεζεο 

αληηκεηψπηζεο ή αλαπξνζαξκνγήο ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο
423

. Βεβαίσο ν έιεγρνο 

ζπλδξνκήο ησλ ελ ιφγσ πεξηνξηζηηθψλ ζηνηρείσλ πξνυπνζέηεη ηελ πξνζήθνπζα 
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εμέηαζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ή πάλησο φηη ε ζρεηηθή ελεκέξσζε πξνο ηνλ 

ηαηξφ θαηά ηελ θιήζε ηνπ είλαη αμηφπηζηε. Σν αηχρεκα πεξηιακβάλεη ηνπο 

ηξαπκαηηζκνχο ή ηηο δειεηεξηάζεηο πνπ ρξήδνπλ άκεζεο αληηκεηψπηζεο γηα ηελ 

πξφιεςε ζνβαξφηεξεο βιάβεο θαη ηελ αλαθνχθηζε ηνπ αζζελνχο. Έλα δεχηεξν 

πεξηνξηζηηθφ ζηνηρείν απνηεινχζε ν ραξαθηήξαο ηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο σο 

«πξψηεο». Ζ ηαηξηθή ζπλδξνκή δειαδή δελ είρε ηελ έλλνηα ηεο πιήξνπο πεξίζαιςεο 

αιιά κφλν ησλ πξψησλ βνεζεηψλ κέρξη ηελ αλάιεςε απφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ή ηελ 

παξαπνκπή ζε λνζνθνκείν ή θαηάιιειν θαηά πεξίπησζε ηαηξφ. 

 

 

β) Η ππνρξέσζε πξνζθνξάο ηαηξηθώλ ππεξεζηώλ γεληθώο (άξζξν 9 παξ. 2 ΚΙΓ) 

θαη εηδηθώο γηα ηελ αληηκεηώπηζε επεηγόλησλ πεξηζηαηηθώλ (άξζξν 9 παξ. 3 

ΚΙΓ)  

 χκθσλα κε ην άξζξν 9 παξ. 2 «ν ηαηξφο δελ κπνξεί λα αξλείηαη ηελ πξνζθνξά 

ησλ ππεξεζηψλ ηνπ γηα ιφγνπο άζρεηνπο πξνο ηελ επηζηεκνληθή ηνπ επάξθεηα, εθηφο 

εάλ ζπληξέρεη εηδηθφο ιφγνο, πνπ λα θαζηζηά αληηθεηκεληθά αδχλαηε ηελ πξνζθνξά 

ησλ ππεξεζηψλ ηνπ». Ζ δηάηαμε ζεζπίδεη ηελ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ θαη πξνβιέπεη, σο πεξηπηψζεηο απαιιαγήο ηνπ ηαηξνχ απφ ηελ αλσηέξσ 

ππνρξέσζε, ηελ έιιεηςε ηεο επηζηεκνληθήο επάξθεηάο ηνπ έλαληη ησλ αλαγθψλ ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη ηε ζπλδξνκή εηδηθνχ ιφγνπ πνπ θαζηζηά αληηθεηκεληθά αδχλαηε 

ηελ πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ ηνπ. Έιιεηςε επηζηεκνληθήο επάξθεηαο πθίζηαηαη 

θαη‘ αξρήλ εάλ ν ηαηξφο δελ έρεη ηελ ηαηξηθή εηδηθφηεηα, ζην πεδίν ηεο νπνίαο 

εκπίπηεη ην πξφβιεκα πγείαο, γηα ην νπνίν δεηείηαη ε πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ ηνπ. 

Ζ επηζηεκνληθή επάξθεηα θξίλεηαη, φπσο έρεη αλσηέξσ (ππφ 3 α) εθηεζεί, κε βάζε 

ηηο παξακέηξνπο ηεο επηζηεκνληθήο δξάζεο ηνπ ηαηξνχ θαη ηέηνηεο επηζθνπνχληαη κε 

ηε γεληθή δηαηχπσζε ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2 ΚΗΓ. ηε δεχηεξε πεξίπησζε ε αφξηζηε 

λνκηθή έλλνηα ηνπ «εηδηθνχ ιφγνπ πνπ θαζηζηά αληηθεηκεληθά αδχλαηε ηελ 

πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ ηνπ» κνηάδεη ζηελ (πάλησο) γεληθφηεξε έλλνηα ησλ 

«ιφγσλ δηθαηνινγνχλησλ απηφλ» ηνπ άξζξνπ 25 α.λ. 1565/1939 θαη ηνπ 

«δηθαηνινγεκέλνπ θσιχκαηνο» ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ θαη ζα πξέπεη λα εμεηδηθεχεηαη 

in concreto κε νδεγφ θαη ηελ ππάξρνπζα λνκνινγία ζηηο αλαθεξζείζεο δηαηάμεηο
424

. 

Αλ θαη ε δηαηχπσζε παξαπέκπεη ζε δηθαίσκα ηνπ ηαηξνχ επί επηζηεκνληθήο 

αλεπάξθεηάο ηνπ λα κελ αλαιάβεη ηνλ αζζελή, ε επηζηεκνληθή αλεπάξθεηα απνηειεί 

θαη‘ αξρήλ θαη πεξίζηαζε ζπλαγσγήο ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο. 

 Ζ ππνρξέσζε παξνρήο ησλ ππεξεζηψλ επί επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ζεζπίδεηαη 

ζην άξζξν 9 παξ. 3 κε ζηελφηεξν πεδίν απαιιαγήο. χκθσλα κε ην άξζξν 9 παξ. 3 

εδ. α΄ «ν ηαηξφο νθείιεη λα παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ αλεμάξηεηα απφ ηελ εηδηθφηεηά ηνπ». Έηζη, αθφκε θαη αλ 

ην επείγνλ πεξηζηαηηθφ ππάγεηαη ζε δηαθνξεηηθή εηδηθφηεηα, ν ηαηξφο δελ δηθαηνχηαη 

                                                 
424

 Γηα ην άξζξν 25 α.λ. 1565/1939 βι. αλση. ππφ α θαη γηα ην άξζξν 441 ΠΚ βι. θαηση. ππφ γ ββ. 

Παξαδείγκαηα εηδηθψλ ιφγσλ ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ΚΗΓ παξαζέηεη ε Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, 

Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §6 ΗΗΗ 3α ζει. 74. 
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λα αξλεζεί ηελ παξνρή βνήζεηαο επηθαινχκελνο επηζηεκνληθή αλεπάξθεηα ιφγσ 

θαηνρήο δηαθνξεηηθήο εηδηθφηεηαο. Πεξαηηέξσ πεξηνξηζκφ ηνπ πεδίνπ απαιιαγήο επί 

επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ζέηεη ην άξζξν 9 παξ. 3 εδ. β΄: «ε ππνρξέσζε απηή 

βαξχλεη ηνλ ηαηξφ, αθφκε θαη φηαλ δελ ππάξρνπλ ηα θαηάιιεια κέζα γηα ηελ 

άζθεζε ηεο ηαηξηθήο, θαη ηζρχεη κέρξη ηελ παξαπνκπή ηνπ αζζελή ζε ηαηξφ 

θαηάιιειεο εηδηθφηεηαο ή ηε κεηαθνξά ηνπ ζε θαηάιιειε κνλάδα παξνρήο 

ππεξεζηψλ θξνληίδαο θαη πεξίζαιςεο»
425

. Σν άξζξν 9 παξ. 3 ΚΗΓ εκπεξηέρεη ηελ 

ίδηα βαζηθή αμηνιφγεζε κε ην (θαηαξγεζέλ) άξζξν 25 α.λ. 1565/1939, δειαδή ηελ 

αλάγθε πξνζηαζίαο ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο ζηηο πεξηπηψζεηο επεηγφλησλ 

πεξηζηαηηθψλ. Τπφ ηνπο αλσηέξσ φξνπο ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 3 ε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ηαηξνχ πιεξνί ηελ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ εάλ απηφο παξαιείςεη ηελ σο άλσ 

«πξνζσξηλή αλάιεςε» κέρξη ηελ παξαπνκπή ή ηε κεηαθνξά ηνπ αζζελνχο ή εάλ ε 

παξερφκελε «πξψηε» βνήζεηα, ήηνη νη πξψηεο ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθέο πξάμεηο, είλαη 

απφ ηερληθήο απφςεσο ειαηησκαηηθή. ηελ ηειεπηαία πεξίπησζε ν θαηαινγηζκφο 

ηεο παξαλνκίαο ππφ ηνλ ηχπν ηεο ακέιεηαο ζα αθνινπζεί εθφζνλ θξίλεηαη φηη ν 

κέζνο ηαηξφο ηεο εηδηθφηεηαο (ή γεληθφηεξα ηνπ θχθινπ) ηνπ δξάζηε ζα γλψξηδε ηηο 

θαηάιιειεο γηα ηελ πεξίπησζε ελέξγεηεο επείγνπζαο παξνρήο βνήζεηαο θαη ζα ηηο 

εθηεινχζε lege artis. Ζ ακέιεηα είλαη δεδνκέλε ζην κέηξν πνπ νη επηβαιιφκελεο 

ελέξγεηεο εκπίπηνπλ ζην πεδίν ηεο βαζηθήο (κε εμεηδηθεπκέλεο) ηαηξηθήο. 

 Λφγνπο επηηξεπηήο άξλεζεο ηεο παξνρήο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο πξνβιέπεη ν ΚΗΓ 

θαη ζηηο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 2 παξ. 5, 30 παξ. 5 θαη 31 παξ. 1 θαη ιφγνπο δηαθνπήο 

ηεο παξνρήο ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ζην άξζξν 9 παξ. 4 εδ. α΄
426

. Ζ ηειεπηαία δηάηαμε 

ζπκπιεξψλεη νπζηαζηηθά απηήλ ηεο παξ. 2, πεξηζηέιινληαο ηελ έθηαζε ηεο 

ππνρξέσζεο πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη κάιηζηα ζεκαληηθά, θαζψο σο 

ιφγνη δηαθνπήο πξνζδηνξίδνληαη γεληθφηαηα θαη αφξηζηα νη «επηζηεκνληθνί ή 

πξνζσπηθνί», ελψ ε αξλεηηθή πξνυπφζεζε «φηη δελ ηίζεηαη ζε άκεζν θίλδπλν ε 

πγεία ή ε δσή» ηνπ αζζελνχο αλαθέξεηαη ζε ζρεηηθά πεξηνξηζκέλε θαηεγνξία 

πεξηπηψζεσλ θαη αθφκε θαη αλ δελ πξνβιεπφηαλ, ζα εηίζεην (εξκελεπηηθψο) κε 

αλαθνξά ζηε λνκνζεηηθή αμηνιφγεζε πνπ εθθξάδεη ε ζέζπηζε ηεο ππνρξέσζεο 

πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ζηηο πεξηπηψζεηο ηεο παξ. 3. 

 Τπνρξέσζε παξνρήο ηαηξηθήο βνήζεηαο έζεηε, φπσο ήδε εθηέζεθε, θαη ην άξζξν 

25 α.λ. 1565/1939 πεξηνξηδφκελεο σο «πξψηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο επί αηθληδίσλ θιπ 

επηθηλδχλσλ ή ζνβαξψλ αζζελεηψλ θαη αηπρεκάησλ». Ζ ππνρξέσζε ηνπ άξζξνπ 25 

α.λ. 1565/1939 αληηζηνηρεί θαηά πεξηερφκελν ζηελ ππνρξέσζε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 3 

ηνπ ΚΗΓ. Απφ ηε δηαηχπσζε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 θαη ηελ εμέηαζε ησλ ιφγσλ 

απαιιαγήο πξνθχπηεη φηη ν ΚΗΓ θαηλνηνκεί ζε ζρέζε κε ηνλ α.λ. 1565/1939 

ζεζπίδνληαο (εθηφο απφ ηελ ππνρξέσζε επί επεηγφλησλ ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 3 θαη ηελ 

ππνρξέσζε επί επειεχζεσο έθηαθηεο αλάγθεο ή καδηθήο θαηαζηξνθήο ηνπ άξζξνπ 9 

                                                 
425

 Πξβι. Κ. Καπθά/ Γ. Καπθά, ΔηδΔλνρΓ, άξζξ. 914 §6, Γ1, ζει. 734 φπνπ ζρεηηθά κε ηελ απαιιαγή 

ηνπ ηαηξνχ απφ ηελ επζχλε εθ ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ, ππνζηεξίδεηαη φηη «νπδεκία δηθαηνινγία δχλαηαη 

λα ππάξμε φηαλ πξφθεηηαη πεξί επεηγνχζεο θαη επηθηλδχλνπ πεξηπηψζεσο». 
426

 Βι. πκεσλίδνπ - Καζηαλίδνπ, πλήγνξνο 56/2006, 70. 



 

 

169 

παξ. 5) θαη κία γεληθή ππνρξέσζε παξνρήο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ
427

. Απνδέθηεο 

ηεο ππνρξέσζεο είλαη ν ηαηξφο ηφζν ηνπ δεκνζίνπ φζν θαη ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα 

(άξζξν 1 παξ. 5 ΚΗΓ)
428

. Ζ έθθξαζε «δελ κπνξεί λα αξλείηαη» πξνυπνζέηεη 

αλαγθαίσο ζρεηηθφ αίηεκα. Ο ηαηξφο έρεη θαη‘ αξρήλ ππνρξέσζε λα παξέρεη ηελ 

ηαηξηθή ζπλδξνκή ηνπ ζε θάζε αζζελή, ν νπνίνο απεπζχλεηαη ζε απηφλ αλαδεηψληαο 

ηε βνήζεηά ηνπ. Σν άξζξν 9 ΚΗΓ αλάγεηαη κάιηζηα απφ νξηζκέλεο δηθαζηηθέο 

απνθάζεηο ζε πεγή ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα πξνζθέξεη ηε 

ζπλδξνκή ηνπ ζε αζζελή
429

. Με επηρείξεκα απφ ηελ αηηηνινγηθή έθζεζε ηνπ ΚΗΓ, 

ζηελ νπνία εθηίζεηαη φηη ην άξζξν 9 «ζπγθεθξηκελνπνηεί κηα ζεηξά ππνρξεψζεσλ 

ηνπ ηαηξνχ πξνο ηνλ αζζελή ηνπ»
430

 ζα κπνξνχζε κε ζπζηαιηηθή εξκελεία ηεο ελ 

ιφγσ δηάηαμεο λα ππνζηεξηρζεί φηη ε ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ ηίζεηαη έλαληη ηνπ αζζελνχο κε ηνλ νπνίν πξνυθίζηαηαη έλλνκε ζρέζε κε 

αληηθείκελν ηελ παξνρή πεξίζαιςεο. Έλα ηέηνην επηρείξεκα δελ ζα ήηαλ πεηζηηθφ. 

Καη‘ αξράο απφ ην γξάκκα ηεο δηάηαμεο δελ πξνθχπηεη ηέηνηνο πεξηνξηζκφο. Οη 

ππεξεζίεο πνπ πξέπεη λα πξνζθέξνληαη δελ ραξαθηεξίδνληαη σο νθεηιφκελεο ή 

αλεηιεκκέλεο. Αιιά θαη ζην θείκελν ησλ άξζξσλ 8 θαη 9
431

 ε θηεηηθή αλησλπκία 

«ηνπ» πξνζδηνξίδεη ηε ιέμε «αζζελήο» κφλν ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ απφ ην 

πεξηερφκελν ηεο δηάηαμεο πξνθχπηεη φηη ε έλλνκε ζρέζε ηαηξνχ - αζζελνχο είλαη 

δεδνκέλε (άξζξν 8 παξ. 1, 2 θαη 6, άξζξν 9 παξ. 4). πλεπψο ε αηηηνινγηθή έθζεζε 

                                                 
427

 Πάλησο ε ππνρξέσζε παξνρήο βνήζεηαο ζηνλ αζζελή ππνζηεξηδφηαλ ήδε κε ζεκέιην ηελ πνιχ 

γεληθφηεξε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 9 εδ. α΄ (ήδε θαηαξγεζέληνο) β.δ. ηεο 25.5/6.7.1955: «ν  ηαηξφο  

νθείιεη  απεξηφξηζηνλ κέξηκλαλ δηα ηελ δηαηήξεζηλ θαη δηάζσζηλ ηεο αλζξσπίλεο δσήο». Βι. ΑΠ 

670/2011 (παξαδνρέο ηεο ΑλαζΓηθΑζ 111/2010), ηζηνζειίδα ΑΠ· ΠιεκΥαιθ 324/1973, ΠνηλΥξνλ 

ΚΓ, 146· αθειιαξνπνχινπ, ζει. 83επ. Αληηζέησο ν Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΥξνλ Κ, 244 ππνζ. 12. ηη ε 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα δηαζψζεη ηνλ αζζελή δελ είλαη άλεπ εηέξνπ «ηδηαίηεξε λνκηθή» βι. ζε:  

Αλδξνπιάθε, ΠνηλΥξνλ Κ, 244· Μπέθα, Β΄, 3.3., ζει. 68επ. θαη 69: «ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε 

απνηξνπήο ζαλάηνπ ή βιάβεο ηεο πγείαο έρεη ν ηαηξφο κφλν γηα εθείλνπο ηνπο αζζελείο, ηνπο νπνίνπο 

έρεη αλαιάβεη λα ζεξαπεχζεη»· Κσζηάξα, Τπεξάζπηζε 1994, 1211: «ηνχην [δει. ε χπαξμε ηδηαίηεξεο 

λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ] είλαη αιεζέο κφλν γηα ηνλ ηαηξφ, ν νπνίνο έρεη αλαιάβεη κε 

ζχκβαζε ή απφ πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζε θαη ζπλαθή εζθαικέλε ζεξαπεπηηθή αγσγή ηε ζέζε 

ηνπ εγγπεηή ηεο αζθάιεηαο ηεο δσήο ή ηεο πγείαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο»· Κνληαμή, άξζξν 

441, ζει. 3749επ. Ο Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 22 αλαγλσξίδεη ηδηαίηεξε 

λνκηθή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ γηα παξνρή βνήζεηαο ζηνλ αζζελή κε ζεκέιην, φπσο πξνθχπηεη, θαη ηα 

άξζξα 9 λ.δ. 15/6/1955 θαη 441 ΠΚ, εθφζνλ ε πάζεζε εκπίπηεη ζηνλ ρψξν ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ ηαηξνχ 

-δηαθνξεηηθά ππνρξενχηαη ν ηαηξφο λα πξνβεί ζηηο πξψηεο απαξαίηεηεο ελέξγεηεο (δηάγλσζε, πξψηεο 

βνήζεηεο) θαη λα θξνληίζεη γηα ηελ παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε ηαηξφ ηεο θαηάιιειεο εηδηθφηεηαο- 

θαη ν αζζελήο έρεη απεπζπλζεί ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ηαηξφ θαη ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη δελ ζπληξέρεη 

«ζνβαξφ θψιπκα», ψζηε λα θαζίζηαηαη αδχλαηε ε παξνρή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ζηνλ αζζελή· νκνίσο, 

ηνπιάρηζηνλ σο πξνο ηηο ελ ιφγσ πξνυπνζέζεηο, ν ίδηνο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 29επ. Με ηηο αλσηέξσ 

πξνυπνζέζεηο ζπκθσλεί ε δεθηή εηζαγγ. πξφη. ζην βνχιεπκα πκβΠιεκάκνπ 19/2001, ΠνηλΓηθ 

2001, 1117· ελ κέξεη αθειιαξνπνχινπ, ζει. 84. Τπνζηεξίρζεθε επίζεο φηη ν ηαηξφο θαηά βάζε έρεη 

γεληθή επαγγεικαηηθή ππνρξέσζε λα αληαπνθξηζεί ζην αίηεκα γηα παξνρή ηαηξηθήο βνήζεηαο: 

Baumgärtel, Γ 24, 118· ν ίδηνο, Αξκ 1993, 7· Καξάθσζηαο, Αξκ 1994, 20. 
428

 πκεσλίδνπ - Καζηαλίδνπ, πλήγνξνο 56/2006, 70. Γεληθά Ραβδάο, ζηνλ η. Ηαηξηθή Γενληνινγία, 

άξζξν 1 αξ. 13. 
429

 ΑΠ 750/2015 (παξαδνρέο ηεο ΔθΘεζ 1162/2014), ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 1034/2013 (παξαδνρέο ηεο 

ΔθΘξάθεο 703/2012), ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑλαζΓηθΑζ 111/2010 (επηζθνπνχκελεο παξαδνρέο ζηελ ΑΠ 

670/2011, ηζηνζειίδα ΑΠ). 
430

 Αηηηνι. Έθζ. λ. 3418/2005, ΚΝνΒ 2005, 2055. 
431

 Σα άξζξα 8 θαη 9 αληηιακβάλεηαη ήδε ν λνκνζέηεο σο ελφηεηα, φπσο πξνθχπηεη απφ ζρεηηθή 

αλαθνξά ζηελ Αηηηνι. Έθζ. λ. 3418/2005, ΚΝνΒ 2005, 2055: «ην άξζξν 9 [...] απνηειεί πξνέθηαζε 

ηνπ πξνεγνχκελνπ άξζξνπ». 
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εθθξάζηεθε γηα ην άξζξν 9 ζηελφηεξα απφ ην θείκελν ηνπ λφκνπ (πιελ ηεο παξ. 4). 

Ο Κψδηθαο Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο νξίδεη ξεηψο ζην άξζξν 2 παξ. 1 πψο 

αληηιακβάλεηαη ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο: «ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο είλαη 

ιεηηνχξγεκα» θαη ζην άξζξν 2 παξ. 3 εδ. β΄ πψο αληηιακβάλεηαη ηνλ αλζξσπηζηηθφ 

ραξαθηήξα ηνπ ηαηξηθνχ ιεηηνπξγήκαηνο: «δηέπεηαη απφ απφιπην ζεβαζκφ ζηελ 

αλζξψπηλε δσή θαη ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα θαη απεπζχλεηαη ζε φινπο ηνπο 

αλζξψπνπο ρσξίο δηάθξηζε θχινπ, θπιήο, ζξεζθείαο, εζληθφηεηαο, ειηθίαο, 

ζεμνπαιηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ, θνηλσληθήο ζέζεο ή πνιηηηθήο ηδενινγίαο». Με 

δεδνκέλν απηφ ην ζηίγκα ηνπ λνκνζέηε ήδε ζην θεθάιαην Β κε ηίηιν «Γεληθνί 

θαλφλεο άζθεζεο ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο» πξνθχπηεη φηη ε ππνρξέσζε ηνπ άξζξνπ 9 

παξ. 2 πθίζηαηαη θαη‘ αξρήλ ππέξ θάζε αζζελνχο, ν νπνίνο ππνβάιιεη ζρεηηθφ 

αίηεκα αλεμαξηήησο πξνυθηζηάκελεο ζρέζεο κε ηνλ ηαηξφ. Δμάιινπ κε ηελ 

αλσηέξσ ζπζηαιηηθή εξκελεία, ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ζα απνηεινχζε απιή 

επαλάιεςε κηαο ππνρξέσζεο, ζεκειησκέλεο ήδε ζηηο δηαηάμεηο πνπ δηέπνπλ ηελ 

θαηά πεξίπησζε έλλνκε ζρέζε. 

 Γηα ηελ αληίιεςε ηνπ αθξηβνχο πεξηερνκέλνπ ηεο ππνρξέσζεο πξνζθνξάο ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ζα πξέπεη λα γίλεηαη αληηιεπηή 

θαη λα πξνζεγγίδεηαη φρη σο απνθνκκέλε αιιά σο εληαγκέλε ζην ζχζηεκα δηθαίνπ 

πνπ ξπζκίδεη ηελ πξνζθνξά ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ
432

. Ζ παξνρή ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ γίλεηαη αληηιεπηή ζηηο ζπλαιιαγέο, θαηά θαλφλα ζην πιαίζην άζθεζεο 

επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, σο εθπιήξσζε ηεο θχξηαο ζπκβαηηθήο ππνρξέσζεο 

ηνπ ηαηξνχ εθ ηεο ζπκβάζεσο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ κε ηνλ 

αληηζπκβαιιφκελν αζζελή, ν νπνίνο αλαιακβάλεη δπλάκεη ηεο ίδηαο ζχκβαζεο ηελ 

θαηαβνιή ηεο ζπκθσλεζείζαο ακνηβήο σο θχξηα ζπκβαηηθή ππνρξέσζε. ην 

ηδησηηθφ δίθαην, ην ππνζχζηεκα θαλφλσλ ζην νπνίν εκπίπηεη ε ξχζκηζε ηεο 

ππνρξέσζεο παξνρήο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, σο άζθεζεο επαγγεικαηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, νξγαλψλεηαη κε βαζηθφ άμνλα ηελ ειεπζεξία ησλ ζπκβάζεσλ, πνπ 

απνηειεί εθδήισζε ηεο αξρήο ηεο ηδησηηθήο απηνλνκίαο, ε νπνία απνξξέεη απφ ην 

ζπληαγκαηηθά θαηνρπξσκέλν δηθαίσκα ειεχζεξεο αλάπηπμεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

(άξζξν 5 παξ. 1 ). Γπλάκεη ηεο αξρήο ηεο ειεπζεξίαο ησλ ζπκβάζεσλ, ν ηαηξφο 

είλαη ειεχζεξνο λα απνθαζίδεη εάλ ζέιεη λα ζπλάςεη ζχκβαζε παξνρήο ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ θαη (ειεχζεξνο) λα επηιέμεη ηνλ αληηζπκβαιιφκελφ ηνπ θαη θαη‘ αξρήλ λα 

θαζνξίζεη ην πεξηερφκελφ ηεο. Δηδηθά γηα ην ζέκα ηεο ακνηβήο ηνπ ηαηξνχ, δειαδή 

ηεο αληηπαξνρήο ηνπ αζζελνχο, ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 38 α.λ. 1565/1939 φξηδε φηη «ε 

παξνρή ηεο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο ηεθκαίξεηαη επί ζθνπψ πιεξσκήο». Καη ην άξζξν 

22 παξ. 4  απαγνξεχεη νπνηαδήπνηε κνξθή αλαγθαζηηθήο εξγαζίαο 

επηθπιάζζνληαο ζηνλ θνηλφ λνκνζέηε ηε ξχζκηζε ησλ ζρεηηθψλ κε ηελ επίηαμε 

πξνζσπηθψλ ππεξεζηψλ ζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε 

πεξίπησζε αλάγθεο πνπ κπνξεί λα ζέζεη ζε θίλδπλν ηε δεκφζηα πγεία. Σν άξζξν 9 

                                                 
432

 Σε ζεκαζία πνπ έρεη γηα ηελ εξκελεία νξηζκέλεο δηάηαμεο ε δηαπίζησζε ηεο ζέζεο θαη ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηεο ζην ζχζηεκα δηθαίνπ φπνπ νη ζπλππάξρνπζεο ξπζκίζεηο «είλαη (θαη πξέπεη λα είλαη) 

δεθηηθέο αιιεινζπκπιήξσζεο θαη αιιεινπεξηνξηζκνχ» βι. ζηνλ Γσξή, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ, Α 5, ζει. 

40επ. ηδίσο 45επ. Γηα ηε ζπζηεκαηηθή εξκελεία ηνπ δηθαίνπ βι. επίζεο ζρεηηθή παξαπνκπή αλση. 

εληφο ηεο ππνζ. 57. 
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παξ. 2 δελ ππνρξεψλεη κελ ηνλ ηαηξφ ζε θαηάξηηζε ζχκβαζεο κε φπνηνλ δεηεί ηηο 

ππεξεζίεο ηνπ. ην κέηξν φκσο πνπ ε δηάηαμε ππνρξεψλεη ζε πξνζθνξά ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ δειαδή ππνρξεψλεη ζε παξνρή, ε νπνία ζηηο ζπλαιιαγέο 

εθπιεξψλεηαη θαηά θαλφλα σο θχξηα ζπκβαηηθή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ απφ ηε 

ζχκβαζε ηαηξηθήο αγσγήο έλαληη αληηπαξνρήο, ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί φηη 

νπζηαηηθά επεκβαίλεη θαη θαηαιακβάλεη έλαλ ρψξν ηδησηηθήο απηνλνκίαο, 

ππνθαζηζηψληαο ηε ζχκβαζε σο κέζνλ δηακφξθσζεο ησλ έλλνκσλ ζρέζεσλ θαη 

παξαγλσξίδνληαο ηε ζεκαζία θαη ηε ιεηηνπξγία ηεο ζηελ νηθνλνκία. Μηα γεληθή εθ 

ηνπ λφκνπ ππνρξέσζε παξνρήο ηεο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο ζε νπνηνλδήπνηε πξνβάιιεη 

ζρεηηθφ αίηεκα κε κφλε ηελ ηδηφηεηα ηνπ αζζελνχο θαη κφλν ππφ ηνπο πεξηνξηζκνχο 

πνπ αλαθέξζεθαλ αλσηέξσ, ζα ζπληζηνχζε επίηαμε ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαηά 

παξάβαζε ηνπ άξζξνπ 22 παξ. 4  θαη δέζκεπζε ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ηαηξνχ θαη 

ζπλεπψο θαηαζηξαηήγεζε ηεο βαζηθήο αμηνιφγεζεο ηεο ειεπζεξίαο ησλ 

ζπκβάζεσλ
433

. Ζ ζέζπηζε ηεο ππνρξέσζεο κε πεξηερφκελν σο άλσ πξνζηδηάδεη ζηελ 

αληίιεςε ηεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο σο ιεηηνπξγήκαηνο κε πξνεμέρνληα ηνλ 

αλζξσπηζηηθφ ραξαθηήξα (πξβι. άξζξν 2 παξ. 3 εδ. β΄ ΚΗΓ), δελ ζηαζκίδεη επαξθψο 

φκσο ηε δηάζηαζε ηεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο σο επαγγεικαηηθήο, βηνπνξηζηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, άξα σο αηνκηθνχ δηθαηψκαηνο θαη ηε ζχγρξνλε παξάκεηξν ηεο 

παξνρήο πεξίζαιςεο απφ ην Δ..Τ. σο εθδήισζεο ηνπ θνηλσληθνχ θξάηνπο δηθαίνπ. 

Αλ θαη ε δηάηαμε ζεζπίδεη ηελ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ 

ρσξίο επηθχιαμε γηα ηελ ακνηβή ηνπ ηαηξνχ, εληνχηνηο ε εξκελεπηηθή εθδνρή κηαο 

παξνρήο ππεξεζηψλ ρσξίο ακνηβή δελ βξίζθεη επαξθέο έξεηζκα νχηε ζην γξάκκα ηεο 

δηάηαμεο. Μηα ηέηνηνπ κεγέζνπο απφθιηζε απφ ηνλ θαλφλα ηεο παξνρήο πεξίζαιςεο 

έλαληη θαηαβνιήο ακνηβήο ζα έπξεπε λα πξνθχπηεη ζαθψο ήδε απφ ην γξάκκα ηνπ 

λφκνπ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, δειαδή κε ζαθή πξφβιεςε, ν λνκνζέηεο ζεζπίδεη 

εμαίξεζε απφ ηνλ θαλφλα ηεο ακεηβφκελεο παξνρήο ηαηξηθήο θξνληίδαο ζην άξζξν 9 

παξ. 5: επί έθηαθηεο αλάγθεο ή καδηθήο θαηαζηξνθήο ν ηαηξφο ππνρξενχηαη λα 
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 Πξβι. Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, §8 αξ. 21: «ν γηαηξφο δελ είλαη ππνρξεσκέλνο ζε θάζε 

πεξίπησζε λα απνδέρεηαη ηελ πξφηαζε ηνπ αζζελνχο γηα παξνρή ζηνλ ηειεπηαίν ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. 

Κάηη ηέηνην ζα νδεγνχζε ζε αλεπίηξεπην πεξηνξηζκφ ηεο ζπκβαηηθήο ειεπζεξίαο ηνπ γηαηξνχ ( 5 § 1, 

ΑΚ 361) ππφ ηελ εηδηθφηεξε κνξθή ηεο ειεπζεξίαο ζχλαςεο κίαο ζχκβαζεο». Πξν ηεο ηζρχνο ηνπ 

ΚΗΓ: Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 282, νκνίσο θαη ζει. 405επ. ζρεηηθά κε ηελ νκνίσο 

γεληθά δηαηππσκέλε ππνρξέσζε εθ ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ· Εέπνο, ΝνΒ 1973, 4: «φζνλ αθνξά ην ζέκα 

ηεο αξλήζεσο ηνπ ηαηξνχ φπσο παξάζρε ηαο ππεξεζίαο ηνπ, δελ δχλαηαη λα ιερζή φηη έρεη δηεζλψο 

αλαγλσξηζζή, φηη ν επαγγεικαηίαο ηαηξφο έρεη γεληθψο ηελ ππνρξέσζηλ λα πξνζθέξε ηαο ππεξεζίαο 

ηνπ επί ηε αηηήζεη νηνπδήπνηε. Σνηαχηε ππνρξέσζηο δπλαηφλ λα πξνθχπηεη ελδερνκέλσο εμ εηδηθψλ 

ζπλζεθψλ εηο ηελ ζπγθεθξηκέλελ πεξίπησζηλ»· Zepos/Christodoulou, ζει. 20 αξ. 36. Πξβι. ζην 

γεξκαληθφ δίθαην ηελ απφξξηςε κηαο ηέηνηαο γεληθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ ζε: 

Laufs/Katzenmeier/Lipp, IV, αξ. 1: «Weder das Berufsrecht noch die Zulassung als Vertragsarzt 

verpflichten ihn dazu, die Behandlung jedes hilfesuchenden Kranken zu übernehmen»· 

MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 366· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 75 ππνζ. 1. Πξβι. θαη ηε 

δηαηππσζείζα, ζε κηα επνρή κε έληνλα θηιειεχζεξν ζηίγκα, ζέζε ηνπ Δηζαγγειέα ΑΠ Γ. 

Σζηβαλνπνχινπ ζηελ αγφξεπζή ηνπ επί ηεο ππνζέζεσο γηα ηελ νπνία εθδφζεθε ε ΑΠ 56/1903, Θέκηο 

1903, 372επ.: «Δίλαη πξνζέηη ζεκειηψδεο αξρή ηνπ δεκνζίνπ θαη ηδησηηθνχ δηθαίνπ, φηη νπδείο 

δχλαηαη λα ζηεξεζή ηεο ηδηνθηεζίαο ηνπ άλεπ πξνεγνπκέλεο απνδεκηψζεσο, δελ γίλεηαη δε δηάθξηζηο 

κεηαμχ ηδηνθηεζίαο θηλεηήο ή αθηλήηνπ θαη πλεπκαηηθήο. Ζ ηδηνθηεζία είλαη απαξαβίαζηνο θαη ηεξά, 

δηφηη πξνέξρεηαη εθ ηεο εξγαζίαο. Πψο ινηπφλ ε εξγαζία ηνπ ηαηξνχ δχλαηαη λα ηεζή εθηφο ηνπ λφκνπ 

θαη λα δεκεπζή ππφ ηελ πξφθαζηλ θηιαλζξψπνπ πξάμεσο;». ηελ ίδηα πεξηθνπή ηεο εηζαγγειηθήο 

αγφξεπζεο παξαπέκπεη γηα ην ζέκα θαη ν Κφηζηαλνο, αξ. 96, ζει. 84. 
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πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ έζησ θαη ρσξίο ακνηβή ή απνδεκίσζε. Ζ παξαρψξεζε 

ηελ νπνία δειψλεη ε αλσηέξσ θξάζε κε ηε ιέμε «έζησ» ππνδειψλεη ζαθψο ηνλ 

θαλφλα ηεο ακεηβφκελεο παξνρήο ηαηξηθήο θξνληίδαο
434

. Δάλ ν λνκνζέηεο ήζειε ε 

πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ηαηξνχ ζε εθηέιεζε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 λα γίλεηαη 

«έζησ θαη ρσξίο ακνηβή ή απνδεκίσζε», ζα ην είρε πξνβιέςεη ξεηψο θαη ζηελ ελ 

ιφγσ δηάηαμε φπσο έπξαμε ζηελ παξ. 5. Πεξαηηέξσ, δήηεκα απφθιηζεο απφ ην σο 

άλσ ζχζηεκα θαλφλσλ ζρεηηθά κε ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο σο επαγγεικαηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο (ειεπζέξηνπ επαγγέικαηνο) ζέηεη ε απνζηέξεζε ηνπ δηθαηψκαηνο 

επηινγήο αληηζπκβαιινκέλνπ. Ο ηαηξφο, κε ηελ επηθχιαμε ησλ εμαηξέζεσλ, 

ππνρξενχηαη ζηελ αλάιεςε θάζε αζζελνχο ν νπνίνο απεπζχλεηαη ζηνλ ίδην κε ηέηνην 

αίηεκα. Γπλαηφηεηα ελαξκφληζεο ηεο ππνρξέσζεο εθ ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 κε ην 

ζχζηεκα ησλ θαλφλσλ ξχζκηζεο ηεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ πθίζηαηαη, εάλ 

γίλεη εξκελεπηηθά δεθηφο έλαο αιιεινπεξηνξηζκφο ηεο ππνρξέσζεο παξνρήο 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη ηεο ζπκβαηηθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ. πγθεθξηκέλα ε ελ 

ιφγσ δηάηαμε ελαξκνλίδεηαη εάλ ε ππνρξέσζε αλαγλσξίδεηαη ζην κέηξν πνπ ε 

εθπιήξσζή ηεο δελ θσιχεη ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο σο επαγγεικαηηθή 

δξαζηεξηφηεηα. Γελ κπνξεί έηζη λα αμησζεί απφ ηνλ ηαηξφ λα κε ζπκβάιιεηαη κε 

αζζελείο πειάηεο ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζε άιινπο 

αζζελείο ζε εθπιήξσζε ηεο ππνρξέσζεο ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2. Θα πξέπεη πεξαηηέξσ 

λα γίλεη δεθηφ φηη ν ηαηξφο δελ κπνξεί λα αξλείηαη ηελ πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ 

ηνπ, εάλ ν αζζελήο παξνπζηάδεηαη έηνηκνο λα δεζκεπζεί θαη λα αλαιάβεη ζπκβαηηθέο 

ππνρξεψζεηο (θπξίσο ηελ θαηαβνιή ηεο ακνηβήο) σο αληηζπκβαιιφκελνο ηνπ ηαηξνχ 

γηα ηελ παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Με απηή ηελ έλλνηα θαη πάλησο κε ηελ 

επηθχιαμε δηαθνξεηηθήο πξφβιεςεο ηνπ λνκνζέηε, φπσο απηήο ηνπ άξζξνπ 2 παξ. 5 

ΚΗΓ, ν ηαηξφο δελ κπνξεί λα αξλείηαη ηηο ππεξεζίεο ηνπ γηα ιφγν πνπ αθνξά ην 

πξφζσπν ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. ε θάζε πεξίπησζε ν αζζελήο θαιχπηεηαη 

απφ ηηο δνκέο ηεο δεκφζηαο πεξίζαιςεο θαη ηελ πξφλνηα δηαηάμεσλ θνηλσληθήο 

πνιηηηθήο γηα ηνπο αλαζθάιηζηνπο. 

 Ζ αλσηέξσ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε δελ ηζρχεη γηα ηελ παξνρή βνήζεηαο ζε 

επείγνληα πεξηζηαηηθά. ε απηή ηελ πεξίπησζε νη αμηνινγήζεηο είλαη δηαθνξεηηθέο. 

Απφ ηνλ ηαηξφ δελ αλακέλεηαη ε πιήξεο αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ αιιά ε παξνρή 

πξψησλ βνήζεησλ θαηά ηα πξνβιεπφκελα ζην άξζξν 9 παξ. 3 ΚΗΓ. Ζ ππνρξέσζε 

ζπλάγεηαη ηνπιάρηζηνλ κέρξη ηελ πξνζήθνπζα εμ επφςεσο εμεηδίθεπζεο ή ππνδνκήο 

θαη εμνπιηζκνχ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο θαη πάλησο γηα φζν ρξφλν δηαξθεί ε 

επείγνπζα θαηάζηαζε. Ζ ελ ιφγσ ππνρξέσζε, εθδήισζε θαη απηή ηεο άζθεζεο ηεο 

ηαηξηθήο σο ιεηηνπξγήκαηνο κε θαη‘ εμνρήλ αλζξσπνθεληξηθφ ραξαθηήξα, είλαη 

αλεθηή θαη ελαξκνλίδεηαη κε ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο σο ειεπζέξην επάγγεικα (θαη 

ζπλεπψο δξαζηεξηφηεηα ζηελ νπνία αλαγλσξίδεηαη ε ειεπζεξία ησλ ζπκβάζεσλ) 

θαζψο ε πξνζηαζία ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο ή παζφληνο θαη ηεο πγείαο ηνπ απφ 

ζνβαξή επηδείλσζε ή δηαθηλδχλεπζε θαηά ηξφπν πνπ ρξήδεη επείγνπζαο 
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 Απηή ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηεο θξάζεο «έζησ θαη ρσξίο ακνηβή ή απνδεκίσζε» βι. θαη 

ζηνπο Καπαξηδηάλε/νιδάην, ζηνλ η. Ηαηξηθή Γενληνινγία, άξζξν 9 αξ. 10. 
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αληηκεηψπηζεο, ζπληζηά ππέξηεξν ζθνπφ
435

 γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπ νπνίνπ 

επηβάιιεηαη ζηνλ ηαηξφ, σο έρνληα ηηο εηδηθέο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο εθαξκνγήο 

ησλ βαζηθψλ κέηξσλ, ε επηφηεξε, απφ απφςεσο ρξνληθήο δηάξθεηαο θαη είδνπο 

ππεξεζηψλ, θηλεηνπνίεζε. Τπφ απηή ηε ζεκειίσζε, θαη αλ νη αλσηέξσ θαλφλεο 

δενληνινγίαο (άξζξν 9 παξ. 3 ΚΗΓ θαη -κέρξη ηελ θαηάξγεζή ηνπ- άξζξν 25 α.λ. 

1565/1939) δελ ππήξραλ, φκνηα επηηαγή ζα ζπλαγφηαλ εθ ηνπ λφκνπ σο εμεηδίθεπζε 

ηεο θαιήο πίζηεο. Πεξηερφκελν ηεο επηηαγήο, είηε απηή ζεκειηψλεηαη ζηνπο αλσηέξσ 

θαλφλεο δενληνινγίαο (θαη πξν ηεο ηζρχνο ηνπ ΚΗΓ ζην άξζξν 13 β.δ. ηεο 

25.5/6.7.1955 «πεξί θαλνληζκνχ ηαηξηθήο δενληνινγίαο») είηε ζηελ θαιή πίζηε, είλαη 

ε παξνρή ηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο θαη φρη ε θαηάξηηζε ζχκβαζεο παξνρήο ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ
436

. 

 

 

γ) Exkurs: Δπηζθόπεζε άιισλ ζεκειίσλ ηεο ππνρξέσζεο πξνζθνξάο ηαηξηθώλ 

ππεξεζηώλ 

 

αα) Η γεληθή ππνρξέσζε εθ ησλ άξζξσλ 307 θαη 288 παξ. 2 ΠΚ 

 πσο γίλεηαη δεθηφ, ηνλ ηαηξφ βαξχλεη, εάλ δελ ζπληξέρεη πεξίπησζε ηδηαίηεξεο 

λνκηθήο ππνρξέσζεο, ε γεληθή, δειαδή κε απνδέθηε θάζε άλζξσπν, ππνρξέσζε 

ζσηεξίαο απφ θίλδπλν δσήο ζχκθσλα κε ην άξζξν 307 ΠΚ θαη παξνρήο βνήζεηαο 

ζχκθσλα κε ην άξζξν 288 παξ. 2 ΠΚ
437

. ην άξζξν 307 ΠΚ ν θίλδπλνο δσήο 

«άιινπ», ελ πξνθεηκέλσ ηνπ αζζελνχο ή ηξαπκαηηζζέληνο, απνηειεί ζηνηρείν ηεο 

αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηνπ εγθιήκαηνο. Άιιν ζηνηρείν ζπληζηά ε παξάιεηςε 
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 Βι. Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 21 φπνπ γηα ηηο επείγνπζεο πεξηπηψζεηο θαη ηηο 

θαηαζηάζεηο έθηαθηεο αλάγθεο ππνζηεξίδεη φηη «ε ζηάζκηζε ησλ ζπγθξνπφκελσλ έλλνκσλ θαη 

βηνηηθψλ ζπκθεξφλησλ ησλ κεξψλ πξέπεη λα νδεγήζεη ζηελ αλαγθαζηηθή αλάιεςε απφ ηνλ γηαηξφ 

ηνπ θαζήθνληνο πεξίζαιςεο θαη θξνληίδαο ηνπ αζζελνχο (2, 5 § 1, 6, 21 § 1, 25)». Πξβι. πξν ηεο 

ζεζπίζεσο ηνπ ΚΗΓ: Καξάθσζηα, Αθηέξσκα ζηνλ Ν. Παπαλησλίνπ, ζει. 247· ηνλ ίδην, Αξκ 1994, 20 

κε αλαθνξά ζην άξζξν 13 β.δ. 25 Μαΐνπ 1955 πεξί θαλνληζκνχ Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο. 
436

 Σελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο παξνρήο βνήζεηαο ζε πεξηπηψζεηο αλάγθεο βι. ζε: Απ. 

Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 21· Καξάθσζηα, Αθηέξσκα ζηνλ Ν. Παπαλησλίνπ, ζει. 247· ηνλ 

ίδην, Αξκ 1994, 20· Κνπλνπγέξε - Μαλσιεδάθε, ΚξηηΔ 1996/2, 156· Baumgärtel, Γ 24, 118· ηνλ  ίδην, 

Αξκ 1993, 7· Quaas/Zuck, §12 αξ. 53. Ζ Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ΤπνρξΔλεκΑζζ, §7 ΗΗΗ, ζει. 166 

δέρεηαη φηη ζηα θαηεπείγνληα πεξηζηαηηθά ν ηαηξφο «έρεη ππνρξέσζε λα παξάζρεη ηηο ηαηξηθέο ηνπ 

γλψζεηο γηα λα βνεζήζεη ηνλ αζζελή αθφκα θαη φηαλ απηφο δελ έρεη ζπλείδεζε ησλ πξαγκάησλ (ΠΚ 

307, 441)». Αθνινχζσο κε παξαπνκπή ζην άξζξν 25 εδ. 1 α.λ. 1565/1939 θαη ζην άξζξν 13 β.δ. ηεο 

25.5/6.7.1955 ε ίδηα ζπγγξαθέαο ππνζηεξίδεη φηη «ζηηο έθηαθηεο απηέο πεξηπηψζεηο ν γηαηξφο έρεη 

ππνρξέσζε λα αλαιάβεη ηελ ηαηξηθή πεξίζαιςε ηνπ αζζελνχο, δειαδή έρεη ππνρξέσζε λα ζπλάςεη 

(αλαγθαζηηθή) ζχκβαζε ηαηξηθήο αγσγήο». Πξβι. γηα ηελ αλάιεςε πεξηζηαηηθνχ ππφ ζπλζήθεο 

επείγνληνο Υαξαιακπάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ, ζει. 389 φηη γεληθψο ακέιεηα ηνπ αλαιακβάλεηλ δελ 

θαηαινγίδεηαη ζηνλ δξάζηε φηαλ, απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο, ην εγρείξεκα ζην νπνίν πξνέβε 

θαζίζηαηαη απνιχησο απαξαίηεην θαη θαηεπείγνλ, δελ είλαη δε δπλαηφ λα αλεπξεζεί έγθαηξα ηξίην 

πξφζσπν κε κεγαιχηεξε εκπεηξία γηα λα ην αλαιάβεη· ηνλ ίδην, ζει. 415, κε θξίζηκε πεξίζηαζε φηη ε 

άκεζε αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ είλαη επηβεβιεκέλε· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 

377 κε θξίζηκε πεξίζηαζε φηη ε ηαηξηθή ππεξεζία είλαη απνιχησο αλαγθαία θαη δελ ππάξρεη θακηά 

ελαιιαθηηθή ιχζε θαη ζει. 420· Geiß/Greiner, B αξ. 27. 
437

 Μπέθαο, Β΄, 3.3., ζει. 68. Γηα ην άξζξν 307 ΠΚ κφλν: Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΥξνλ Κ, 244· 

Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 22, ππνζ. 41. 
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«ζσηεξίαο»
438

. ηελ έλλνηά ηεο θαίλεηαη λα ππάγεη ε ΑΠ 124/1991 ηελ άξλεζε 

ηαηξνχ ρεηξνπξγνχ λα ρεηξνπξγήζεη αζζελή, δεδνκέλνπ φηη ε ελ ιφγσ απφθαζε 

αλαηξεί ηελ πξνζβαιινκέλε, κεηαμχ άιισλ επεηδή «δελ αλαθέξεη ζαθψο εάλ 

επξίζθεην ε αζζελήο ζε θίλδπλν δσήο», θαζψο θαη επεηδή «γελλάηαη ακθηβνιία θαη 

πεξί ηνπ αλ ν θαηεγνξνχκελνο, εηδνπνηεζείο ηειεθσληθψο, εηέιεη ελ γλψζεη πεξί ηεο 

ππάξμεσο θηλδχλνπ δσήο ηεο αζζελνχο»
439

 θαη φρη πάλησο επεηδή ε άξλεζε ηνπ 

ηαηξνχ δελ ζηνηρεηνζεηεί παξάιεηςε «ζσηεξίαο». Παξάιεηςε ζσηεξίαο απφ ηαηξφ 

γίλεηαη δεθηή θαη ζηελ ΑΠ 445/1957. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο 

πξνζβαιινκέλεο ε παζνχζα ππέζηε εγθεθαιηθή δηάζεηζε ζπλεπεία πηψζεψο ηεο 

θαηά ηνλ θαζαξηζκφ ησλ παινπηλάθσλ ηεο νηθίαο ηαηξνχ. Ο ηειεπηαίνο αλ θαη ιφγσ 

ηεο ηδηφηεηάο ηνπ, σο ηαηξνχ, ήηαλ ελ γλψζεη ηεο δεηλήο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηεο 

παζνχζαο, ε νπνία πεξηέπεζε ζε εκηθσκαηψδε θαηάζηαζε, αλ θαη ήηαλ ζε ζέζε λα 

ηεο παξάζρεη άκεζε ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε, παξφια απηά θαη ρσξίο λα 

δηαηξέρεη θίλδπλν ηεο δσήο ή πγείαο ηνπ, παξέιεηςε ηελ παξνρή θάζε βνήζεηαο θαη 

αλέζεζε ηελ επίβιεςε θαη επηκέιεηά ηεο ζε ελ γλψζεη ηνπ αλεπηηήδεηα θαη 

αθαηάιιεια πξνο ηνχην πξφζσπα
440

. 

 Δάλ ν ηαηξφο δελ έρεη ήδε αλαιάβεη ηε ζεξαπεία θαη δελ παξεπξίζθεηαη ήδε 

πιεζίνλ ηνπ θηλδπλεχνληνο κε ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 307 ΠΚ αζζελνχο αιιά 

βξίζθεηαη καθξηά νπφηε θαη θαιείηαη ι.ρ. ηειεθσληθψο, ηφηε βαξχλεηαη κε ηελ 

ππνρξέσζε «ιπηξψζεσο» ππφ πξνυπνζέζεηο. Καηά ηνλ Ν. Αλδξνπιάθε ε ππνρξέσζε 

βαξχλεη κφλνλ εθείλνπο «σλ ε ζπλδξνκή εκθαλίδεηαη εθ ησλ πεξηζηάζεσλ σο ε 

κφλε δπλαηή ή σο ε εγγπσκέλε ηελ ηαρπηέξαλ θαη αζθαιεζηέξαλ (θεξ‘ εηπείλ ιφγσ 

εηδηθφηεηνο) ζσηεξίαλ, ππφ ηνλ φξνλ, φηη έρνπλ θαη ηελ επρέξεηαλ φπσο ειέγμνπλ 

θαηά ηξφπνλ αμηνχληα πίζηηλ θαη νχησο επηβεβαηψζνπλ ηελ ζνβαξφηεηα ηεο 

θιήζεσο» θαη ζπκπιεξψλεη φηη «εθ‘ φζνλ ζηεξείηαη θαηά ηαο αληηθεηκεληθάο 

ζπλζήθαο ηεο δηαηππψζεψο ηεο ελφο minimum αμηνπηζηίαο, ε θιήζηο δελ είλαη 

πξέπνλ λα ζεκειηνί ηελ παξνχζαλ ππνρξέσζηλ θαη πνηληθήλ επζχλελ»
441

. 

 πσο επηζεκαίλεηαη, ε ππνρξέσζε παξνρήο βνήζεηαο ζην άξζξν 288 παξ. 2 ΠΚ 

έρεη επξχηεξν πεξηερφκελν αθνχ δε ρξεηάδεηαη λα θαηεπζχλεηαη πάληα ζηε ζσηεξία 

ηεο δσήο
442

. Δπίζεο, σο πξνο ηε ζρέζε ησλ δχν δηαηάμεσλ, ηνπ άξζξνπ 288 παξ. 2 

ΠΚ θαη ηνπ άξζξνπ 307 ΠΚ, ε Δ. πκεσλίδνπ - Καζηαλίδνπ ππνζηεξίδεη φηη «ζε 

πεξίπησζε πνπ ππάξρεη θίλδπλνο δσήο ν λνκνζέηεο δεκηνπξγεί ππνρξέσζε 

παξέκβαζεο γηα ηε ζσηεξία εθείλνπ πνπ θηλδπλεχεη, ρσξίο λα ελδηαθέξεηαη νχηε γηα 

ηνπο ιφγνπο πνπ δεκηνχξγεζαλ ηνλ θίλδπλν νχηε γηα ηελ ππνβνιή πξνεγνχκελνπ 

                                                 
438

 Βι. ελδεηθηηθψο πκεσλίδνπ - Καζηαλίδνπ, Δγθιήκαηα θαηά ηεο δσήο, ζει. 736. 
439

 ΑΠ 124/1991, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 856επ. 
440

 ΑΠ 445/1957, ΠνηλΥξνλ Ζ, 157επ. 
441

 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΔηδΜ, § 4 ΗΗ, ζει. 80επ. 
442

 πκεσλίδνπ - Καζηαλίδνπ, Δγθιήκαηα θαηά ηεο δσήο, ζει. 739. ηελ ίδηα ζέζε επηζεκαίλνληαη 

πεξαηηέξσ ηα εμήο: «γίλεηαη έηζη ιρ δεθηφ φηη ηειεί ην έγθιεκα ηνπ άξζξ. 288 § 2 ΠΚ φρη κφλν ν 

γηαηξφο ν νπνίνο παξαιείπεη λα πξνζθέξεη ηε βνήζεηά ηνπ γηα λα ζψζεη εθείλνλ πνπ θηλδπλεχεη αιιά 

θαη ν γηαηξφο πνπ παξαιείπεη, κνινλφηη ηνπ δεηείηαη, λα απαιχλεη ηνπο πφλνπο ελφο αηφκνπ πνπ 

πεζαίλεη εμαηηίαο δπζηπρήκαηνο. Αληίζεηα ν ίδηνο γηαηξφο δελ ηειεί αζθαιψο παξάιεηςε ιχηξσζεο 

απφ θίλδπλν δσήο, ζχκθσλα κε ην άξζξν 307 ΠΚ, αθνχ δελ παξαιείπεη λα ζψζεη ην ζχκα αιιά 

απιψο λα ην βνεζήζεη». Σηο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δχν δηαηάμεσλ επηζεκαίλεη ν Υαξαιακπάθεο, 

Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 27, ππνζ. 58. 
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αηηήκαηνο πξνο ηνλ ππφρξεν. ηαλ θίλδπλνο δσήο δελ ππάξρεη αιιά θηλδπλεχεη άιιν 

ππνδεέζηεξν έλλνκν αγαζφ, ηφηε ν λνκνζέηεο απαηηεί επηπιένλ ζηνηρεία: δπζηχρεκα, 

θνηλφ θίλδπλν ή θνηλή αλάγθε θαη ζρεηηθφ αίηεκα παξνρήο βνήζεηαο» θαη θαηαιήγεη 

φηη «ην άξζξ. 288 § 2 ΠΚ εθαξκφδεηαη κφλνλ φηαλ δελ κπνξεί λα εθαξκνζηεί ην 

άξζξ. 307 ΠΚ επεηδή δελ ππάξρεη θίλδπλνο δσήο»
443

. ρεηηθά κε ηελ έλλνηα ηνπ 

«δπζηπρήκαηνο» ηνπ άξζξνπ 288 παξ. 2 ΠΚ, ε εηζαγγειηθή πξφηαζε πνπ έγηλε 

δεθηή απφ ην βνχιεπκα ηνπ ΠιεκΚαιαβξ 74/1961, δέρεηαη ηα εμήο: «ππφ ηελ 

έλλνηαλ ηνπ δπζηπρήκαηνο δχλαηαη κελ λα ππαρζεί ε αηθληδίσο επηδεηλνπκέλε 

ζνβαξψο λφζνο, νπρί φκσο θαη ηα ρξφληα λνζήκαηα νζάθηο ηαχηα δελ εκθαλίδνπλ 

απξφνπηνλ ζνβαξάλ επηδείλσζηλ ηεο θαηαζηάζεσο ηνπ αζζελνχο»
444

. 

 

 

ββ) Πεγέο ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνύ γηα πξνζθνξά 

ηαηξηθώλ ππεξεζηώλ 

 Ζ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο θαη ε παξνρή ζε απηφλ ηαηξηθήο ζπλδξνκήο απνηεινχλ 

ππφ πξνυπνζέζεηο πεξηερφκελν ππνρξέσζεο ζεζπηδφκελεο ή ζπλαγφκελεο εηδηθά ζην 

πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ (θαη φρη γεληθψο). Ζ ίδηα ππνρξέσζε ραξαθηεξίδεηαη ζην 

πνηληθφ δίθαην σο «ηδηαίηεξε λνκηθή», εάλ απνξξέεη απφ ζπγθεθξηκέλεο πεγέο. Ζ 

παξάβαζε ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο πιεξνί ηελ έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ σο 

πξνυπφζεζεο ηεο ΑΚ 914 θαη απνηειεί επίζεο πξνυπφζεζε ζχκθσλα κε ην άξζξν 15 

ΠΚ ηεο πνηληθήο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ γηα ην αηηησδψο ζπλδεφκελν κε απηήλ (ηελ 

παξάβαζε) επειζφλ απνηέιεζκα ηνπ ζαλάηνπ ή ηεο ζσκαηηθήο βιάβεο ηνπ αζζελνχο 

(κε γλήζηα εγθιήκαηα παξάιεηςεο). ην αζηηθφ δίθαην ζεκέιην ηεο λνκηθήο 

ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα παξάζρεη ηελ ηαηξηθή ζπλδξνκή είλαη ν λφκνο, είηε σο 

εηδηθή δηάηαμε είηε σο επηηαγή πνπ ζπληζηά εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο 

θαιήο πίζηεο
445

. Ζ ζχκβαζε παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ απνηειεί επίζεο ζεκέιην 

                                                 
443

 πκεσλίδνπ - Καζηαλίδνπ, Δγθιήκαηα θαηά ηεο δσήο, ζει. 763. 
444

 πκβΠιεκΚαιαβξχησλ 74/1961 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΗΑ, 348. 
445

 Πξβι. ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 44· Απ. Γεσξγηάδε ζε Γεσξγηάδε-ηαζφπνπινπ ΑΚ, 

914 αξ. 9: «Ζ ππνρξέσζε απηή ηνπ παξαιείςαληνο γηα ζεηηθή ελέξγεηα κπνξεί λα πεγάδεη απφ 

δηθαηνπξαμία, απφ ην λφκν, απφ ηελ θαιή πίζηε θαη ηηο θξαηνχζεο θνηλσληθέο αληηιήςεηο, απφ 

πξνεγνχκελε ζπκπεξηθνξά ηνπ ίδηνπ ηνπ παξαιείςαληνο ή απφ ην γεληθφ πλεχκα ηνπ δηθαίνπ»· ηνλ 

ίδην, ΓελΔλνρΓ, § 60, αξ. 28-31 φπνπ εθηίζεηαη φηη παξάλνκε είλαη ε παξάιεηςε ελέξγεηαο 

επηβαιιφκελεο απφ α) δηθαηνπξαμία, β) ηνλ λφκν, γ) ηελ θαιή πίζηε· ππξηδάθε, Σν αδίθεκα θαηά 

ΑΚ 914, § 17.3. ζει. 57 φπνπ ε ex lege ππνρξέσζε πξνο πξάμε θαη § 17.4. ζει. 57 φπνπ ε 

ππαγνξεπφκελε απφ ηηο αξρέο ηεο θαιήο πίζηεσο ππνρξέσζε πξνο πξάμε· Καξάθσζηα, Σν δίθαην ησλ 

αδηθνπξαμηψλ, §2 ΗV ζει. 41επ. γηα ηνλ λφκν θαη ζει. 46επ. εηδηθά γηα ηελ θαιή πίζηε· ηνλ ίδην, ΓΔΔ 

2004, 206: «ε λνκηθή ππνρξέσζε κπνξεί λα πξνθχπηεη είηε απφ δηθαηνπξαμία, είηε απφ εηδηθή δηάηαμε 

λφκνπ, είηε απφ ηελ αξρή πνπ απνξξέεη απφ ηνλ ζπλδπαζκφ ηνπ άξζξνπ 5 παξ. 1 , φπσο ηξηηελεξγεί 

κέζσ ησλ ΑΚ 200, 281, 288, 297, 298 θαη 914, δειαδή ηελ αξρή ηεο θαιήο πίζηεο, φπσο απηή 

δηακνξθψλεηαη ζην πιαίζην ησλ ηζρπνπζψλ θνηλσληθνεζηθψλ αληηιήςεσλ» κε παξαπνκπή ζηελ 

ΔθΑζ 2319/1999, ΓΔΔ 1999, 1176· Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 84 3, αξ. 17, ζει. 492. Ο Φίιηνο, 

ΔηδΔλνρΓ II, § 166, Γ, ζει. 315 αλαθέξεη σο πεγή ππνρξεψζεσλ ελεξγείαο -πιελ ηνπ λφκνπ θαη ηεο 

δηθαηνπξαμίαο- ηελ αζθάιεηα ησλ ζπλαιιαγψλ. Μεηαμχ άιισλ εθζέηεη: «νη ζπλεζηζκέλεο νκάδεο 

πεξηπηψζεσλ αθνξνχλ επζχλε: α) Γηα νξηζκέλε πεξηνρή (εμνπζίαζε θηλδχλνπ θαη πνξηζκφο νθέινπο 

απφ ηελ νηθεία πεγή). β) Απφ αλάιεςε ππφζεζεο. γ) Απφ πξνεγνχκελε ζπκπεξηθνξά». Γέρεηαη επίζεο 

φ.π. ζει. 316 φηη «ε ππνρξέσζε αζθάιεηαο ησλ ζπλαιιαγψλ βξίζθεη έξεηζκα ζηηο δηαηάμεηο πνπ 
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ηεο αλσηέξσ ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ, ε έλλνκε ζπλέπεηα ηεο παξάβαζήο ηεο 

πεξηνξίδεηαη φκσο ζηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε
446

. Ζ δηάθξηζε ηεο ζεκειίσζεο ηεο 

ελ ιφγσ ππνρξέσζεο κεηαμχ λφκνπ θαη ζχκβαζεο δελ έρεη ηδηαίηεξε πξαθηηθή 

ζεκαζία ζηελ αζηηθή ηαηξηθή επζχλε αθελφο γηαηί ηα δχν ζεκέιηα θαη νη αληίζηνηρεο 

λνκηθέο βάζεηο ζπρλά ζπξξένπλ θαη αθεηέξνπ γηαηί ε κε εθπιήξσζε ηεο ζχκβαζεο 

κπνξεί λα ζπλδέεηαη κε ηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε εκκέζσο θαζψο κε δεδνκέλε ηελ 

ελ ιφγσ παξάβαζε θαη ηηο ινηπέο πξνυπνζέζεηο ηεο επζχλεο, ζα πιεξνχηαη ε πνηληθή 

ππφζηαζε ηνπ κε γλεζίνπ εγθιήκαηνο παξάιεηςεο, ην νπνίν πεξαηηέξσ ζα πιεξνί 

ηελ έλλνηα ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ. Αθνινχζσο εμεηάδεηαη ε ζεκειίσζε (ρσξίο 

δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ αζηηθνχ θαη πνηληθνχ δηθαίνπ) ηεο (ηδηαίηεξεο λνκηθήο) 

ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ ζε δηαηάμεηο εθηφο ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο θαη 

ζπγθεθξηκέλα: i) ζηνλ λφκν πνπ πξνβιέπεη ηελ ππνρξέσζε εθεκεξίαο, ii) ζην άξζξν 

441 ΠΚ θαη iii) ζην άξζξν 47 παξ. 1 λ. 2071/1992. Σελ επηζθφπεζε ησλ ζεκειίσλ 

ζπκπιεξψλεη κηα επηγξακκαηηθή αλαθνξά ζηε ζχκβαζε (iv) θαη ζηελ θαιή πίζηε κε 

ηελ αλάδεημε, απφ ηελ νπηηθή ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ, δχν αμηνινγηθά θξίζηκσλ γηα 

ηελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο πεξηζηάζεσλ: ηελ ελ ηνηο πξάγκαζη αλάιεςε ηνπ 

αζζελνχο θαη ηελ πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζή ηνπ (v). 

 i) Ζ (ηδηαίηεξε λνκηθή) ππνρξέσζε ηνπ εθεκεξεχνληνο ηαηξνχ λα πξνζθέξεη ηηο 

ππεξεζίεο ηνπ ζε αζζελή πνπ παξνπζηάδεηαη ζην λνζνθνκείν (ή θέληξν πγείαο) 

ζεκειηψλεηαη ζηηο εηδηθέο δηαηάμεηο πεξί εθεκεξίαο ζηελ νηθεία θιηληθή ηνπ 

λνζνθνκείνπ. χκθσλα κε ην άξζξν 45 ηνπ λ. 3205/2003, ε εθεκεξία ηνπ ηαηξνχ 

δηαθξίλεηαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: ηελ ελεξγφ εθεκεξία, ηελ εθεκεξία εηνηκφηεηαο θαη 

ηε κηθηή εθεκεξία. Οη ηαηξνί, πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε ελεξγφ εθεκεξία, ππνρξενχληαη 

λα βξίζθνληαη εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ησλ ινηπψλ κνλάδσλ ζε φιε ηε δηάξθεηά 

ηεο (άξζξν 45 παξ. 6 εδ. α΄)
447

. Οη ηαηξνί πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε εθεκεξία 

εηνηκφηεηαο, ππνρξενχληαη λα πξνζέξρνληαη ζηα λνζνθνκεία θαη ζηηο ινηπέο 

κνλάδεο φηαλ θαη φζεο θνξέο θαινχληαη γηα παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ (άξζξν 45 

παξ. 6 εδ. γ΄)
448

. Ζ κηθηή εθεκεξία απνηειείηαη απφ ελεξγφ 6σξε εθεκεξία, κεηά ην 

                                                                                                                                           
απνλέκνπλ θαη αλαγλσξίδνπλ ηα δηθαηψκαηα θαη ηα έλλνκα ζπκθέξνληα. Σν πλεχκα απηψλ ησλ 

δηαηάμεσλ εθδειψλεηαη ηδίσο ζηα άξζξα 914επ., 825 θαη 197επ». 
446

 Γεληθψο: ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 44 θαη ππνζ. 41, ν νπνίνο ζηηο πεγέο ηεο λνκηθήο 

ππνρξέσζεο ελέξγεηαο δελ ζπγθαηαιέγεη ηε ζχκβαζε: πιελ ησλ πεξηπηψζεσλ ζπξξνήο «παξάιεηςε 

ελέξγεηαο επηβαιιφκελεο απφ ζχκβαζε δεκηνπξγεί ελδνζπκβαηηθή θαη φρη αδηθνπξαθηηθή επζχλε»· 

Απ. Γεσξγηάδεο ζε Γεσξγηάδε-ηαζφπνπινπ ΑΚ, Δηζαγ. 914 - 938, αξ. 7· ν ίδηνο, ΓελΔλνρΓ, § 59 αξ. 

13. Καη ν Καξάθσζηαο, Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, §2 ΗV ζει. 35 δέρεηαη φηη «φηαλ φκσο 

ζηνηρεηνζεηείηαη παξαλνκία αλεμάξηεηα απφ ηελ χπαξμε ηνπ ζπκβαηηθνχ δεζκνχ, ηφηε ζα ζπληξέρεη 

ζπξξνή αδηθνπξαθηηθήο θαη δηθαηνπξαθηηθήο επζχλεο» δέρεηαη δειαδή -φπσο πξνθχπηεη- φηη ε 

ζχκβαζε δελ ζεκειηψλεη ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε, ε παξάβαζε ηεο νπνίαο πιεξνί ηελ έλλνηα ηνπ 

παξαλφκνπ, αιιά φηη γηα λα ππάξμεη ζπξξνή ε παξαβηαζζείζα ππνρξέσζε πξέπεη λα ζεκειηψλεηαη 

αιινχ (φρη ζηε ζχκβαζε), δηαθνξεηηθά ε επζχλε είλαη κφλν ελδνζπκβαηηθή. Πξβι. φκσο: Φίιην, 

ΔηδΔλνρΓ II, § 166, Β, ζει. 314 φπνπ σο πεγή εηδηθψλ ππνρξεψζεσλ ελεξγείαο, ε παξάιεηςε ησλ 

νπνίσλ είλαη παξάλνκε, αλαθέξεηαη ε δηθαηνπξαμία θαη ηδίσο ε ζχκβαζε· νκνίσο Αζη. Γεσξγηάδε, 

ΓελΔλνρΓ Η, § 4 αξ. 60· ππξηδάθε, Σν αδίθεκα θαηά ΑΚ 914, § 17.2. ζει. 56. 
447

 Πξβι. ΑΠ 675/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 338, φπνπ εθηίζεηαη κεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηνπ Δθεηείνπ φηη 

ν εηδηθφο παζνιφγνο είρε ελεξγφ εθεκεξία αιιά απνπζίαδε αδηθαηνιφγεηα απφ ην λνζνθνκείν. 
448

 Πξβι. ΑΠ 436/2012, ΠνηλΓηθ 2013, 1072επ. φπνπ κεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηνπ Δθεηείνπ 

πξνζδηνξίδεηαη ε εθεκεξία on call ηνπ ηαηξνχ (εδψ σο ηκήκα ηεο κηθηήο εθεκεξίαο) σο εμήο: 

θαηάζηαζε εηνηκφηεηαο γηα ηελ πξνζέιεπζή ηνπ ζην λνζνθνκείν ζε πεξίπησζε εηδνπνίεζήο ηνπ 
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πέξαο ηνπ ηαθηηθνχ σξαξίνπ, πνπ ζπλερίδεηαη κε εθεκεξία εηνηκφηεηαο κέρξη ηε 

ζπκπιήξσζε ηνπ 16ψξνπ (άξζξν 45 παξ. 7)
449

. Δηδηθψο ζρεηηθά κε ηελ εθεκεξία 

εηνηκφηεηαο πξνβιέπνληαη απφ ην άξζξν ΜΟΝΟ ηεο ππνπξγηθήο απφθαζεο 

Τ10/2010 (ΦΔΚ Β΄ 78/29.01.2010), ππφ ηνλ ηίηιν «Σ. Δθεκεξίεο εηνηκφηεηαο» θαη 

ππφ ηα ζηνηρεία α, β θαη γ ηα εμήο: «Οη ππνρξεψζεηο ησλ γηαηξψλ πνπ εθηεινχλ 

εθεκεξίεο εηνηκφηεηαο, θαζνξίδνληαη σο εμήο: α) Οη γηαηξνί θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

εθεκεξίαο εηνηκφηεηαο βξίζθνληαη ζε δηαηεηαγκέλε ππεξεζία θαη είλαη ζηε δηάζεζε 

ηνπ Ννζνθνκείνπ θαη φηαλ θιεζνχλ πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο ρσξίο πξφζζεηε 

ακνηβή πέξαλ ηεο πξνβιεπνκέλεο απφ ην άξζξν 45 ηνπ Ν.3205/03. β) Οη 

επξηζθφκελνη ζε εθεκεξία εηνηκφηεηαο γηαηξνί, νθείινπλ λα δηακέλνπλ ζηελ πφιε 

πνπ εδξεχεη ε κνλάδα ηνπο ή ζε απφζηαζε ηφζε απφ απηήλ, ψζηε θαινχκελνη λα 

πξνζέξρνληαη ζε πνιχ ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα λα πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο 

ηνπο. γ) Τπνρξενχληαη λα είλαη πξνεηνηκαζκέλνη γηα ηελ αληηκεηψπηζε θάζε 

πεξηζηαηηθνχ ηεο εηδηθφηεηφο ηνπο». ηηο αλσηέξσ δηαηάμεηο νξίδεηαη ζαθψο φηη ν 

εθεκεξεχσλ ηαηξφο νθείιεη, αλάινγα κε ην είδνο ηεο εθεκεξίαο ηνπ, λα παξακέλεη ή 

λα πξνζέξρεηαη ζην λνζνθνκείν φηαλ εηδνπνηεζεί. θνπφο ηεο εθεκεξίαο είλαη ε 

εθηφο ηνπ ηαθηηθνχ σξαξίνπ εξγαζίαο εηνηκφηεηα πξνζθνξάο ππεξεζηψλ 

πεξίζαιςεο ζηνπο λνζειεπφκελνπο θαη ζηνπο πξνζεξρφκελνπο αζζελείο, φπσο 

θαηαλέκνληαη κε ηερληθά-επηζηεκνληθά θξηηήξηα (θαηά θαλφλα ην είδνο ηεο 

πάζεζεο) ζηα εθεκεξεχνληα ηκήκαηα θαη θιηληθέο. Ζ ππνρξέσζε πξνζθνξάο 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαηά ηελ εθεκεξία πεξηιακβάλεη ηνλ έιεγρν ησλ λέσλ 

πεξηζηαηηθψλ θαη ηελ ππνρξέσζε παξαπνκπήο ζην θαηάιιειν λνζνθνκείν, εθείλσλ, 

ηα νπνία γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν (ι.ρ. κε θαηνρή ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο απφ ην 

εθεκεξεχνλ πξνζσπηθφ, έιιεηςε αλαγθαίνπ εμνπιηζκνχ) δελ είλαη δπλαηφλ λα 

αληηκεησπηζηνχλ κε ηνλ ελδεδεηγκέλν ηξφπν. Δηδηθή ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ζεζπίδεηαη θαη κε ην εδ. α΄ ηεο παξ. 7.4 ηνπ άξζξνπ ΜΟΝΟΤ 

ηεο Τ.Α. Τ4δ/Γ.Π.νηθ. 22869/2012 (ΦΔΚ Β΄ 874/20.03.2012): «νη ηαηξνί ηνπ Σ.Δ.Π. 

κπνξνχλ λα θαινχλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ζπγθεθξηκέλσλ πεξηζηαηηθψλ, ηαηξνχο 

άιισλ εηδηθνηήησλ απφ ηνπο εθεκεξεχνληεο ζηα ηκήκαηα, νη νπνίνη ππνρξενχληαη 

λα πξνζέιζνπλ θαη λα πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο ζην Σ.Δ.Π.». 

 Σελ σο άλσ ππνρξέσζε παξακνλήο ηνπ ηαηξνχ εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ ή 

πξνζέιεπζεο θαηφπηλ ζρεηηθήο εηδνπνίεζεο θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο ελεξγνχ 

εθεκεξίαο ή εθεκεξίαο εηνηκφηεηαο αληηζηνίρσο ή κηθηήο εθεκεξίαο ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ ηδηφηεηα ηνπ ηαηξνχ σο εηδηθνχ γηα ην πεξηζηαηηθφ, έρεη αμηνπνηήζεη ε 

                                                                                                                                           
ηειεθσληθά απφ εηδηθεπφκελνπο ηαηξνχο γηα πεξηζηαηηθά πνπ ζα ήηαλ αλαγθαία ε παξνπζία ηνπ· ΑΠ 

2335/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 2844 φπνπ κεηαμχ ησλ εθηηζέκελσλ παξαδνρψλ ηνπ Δθεηείνπ γηα ηελ 

εθεκεξία ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ επηζεκαίλεηαη φηη απηφο είρε ελεξγφ εθεκεξία θαη φρη 

εθεκεξία εηνηκφηεηαο. ην βνχιεπκα πκβΠιεκΣξηθ 163/1991 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1991, 1246 

γίλεηαη δεθηφ φηη θαζήθνλ ηνπ γηαηξνχ ζηελ πεξίπησζε πνπ έρεη νξηζηεί σο γηαηξφο εθεκεξεχσλ λα 

εθηειέζεη εθεκεξία εηνηκφηεηαο είλαη λα πξνζέιζεη ζην λνζνθνκείν φηαλ ηνπ δεηεζεί. 
449

 Πξβι. ΑΠ 436/2012, ΠνηλΓηθ 2013, 1071 φπνπ κεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηνπ Δθεηείνπ 

πεξηιακβάλεηαη ν πξνζδηνξηζκφο ηεο έλλνηαο ηεο κηθηήο εθεκεξίαο ηνπ ηαηξνχ σο εμήο: θαλνληθή 

εθεκεξία εληφο ηνπ Ννζνθνκείνπ κέρξη ηελ 21.00 ψξα [...] θαη αθνινχζσο εθεκεξία απφ ηελ νηθία 

ηνπ θαηά ηε λχθηα ηεο ίδηαο εκέξαο κέρξη ην πξσί ηεο επνκέλεο, ήηνη ζε θαηάζηαζε εηνηκφηεηαο ζε 

πεξίπησζε πνπ ζα ήηαλ αλαγθαία ε κεηάβαζή ηνπ ζην αλσηέξσ Ννζνθνκείν πξνο αληηκεηψπηζε 

πεξηζηαηηθψλ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ κεηά απφ ζρεηηθή εηδνπνίεζή ηνπ. 
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λνκνινγία σο ζηνηρεία (ζπλ)ζεκειίσζεο ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ 

εθεκεξεχνληνο ηαηξνχ λα ζπεχζεη πξνο εμέηαζε θαη παξνρή ηεο δένπζαο 

πεξίζαιςεο ζηνλ παξνπζηαδφκελν αζζελή. ηελ ΑΠ 436/2012, ζχκθσλα κε ηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν θαηεγνξνχκελνο εηδηθφο παζνιφγνο εθηειψλ κηθηή 

εθεκεξία αθελφο παξέιεηςε λα εμεηάζεη ζνβαξφ πεξηζηαηηθφ, γηα ην νπνίν είρε 

ελεκεξσζεί, παξαηείλνληαο ηελ εθεκεξία ηνπ κε ηελ παξακνλή ηνπ ζηνλ ρψξν ηνπ 

λνζνθνκείνπ θαη αθεηέξνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθεκεξίαο εηνηκφηεηαο αξλήζεθε 

λα κεηαβεί ζην λνζνθνκείν θαη λα εμεηάζεη ν ίδηνο ηελ αζζελή παξά ην γεγνλφο φηη 

ηνπ δεηήζεθε απφ ηελ εηδηθεπφκελε ηαηξφ. πσο εθηέζεθε αλσηέξσ, ην Δθεηείν 

ζεκειηψλεη ηελ ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ θαη ζηελ ηδηφηεηά ηνπ σο 

εθεκεξεχνληνο κε κηθηή εθεκεξία εηδηθνχ παζνιφγνπ ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο ηνπ 

λνζνθνκείνπ
450

. Ζ ΑΠ 1063/2000, επηζθνπψληαο ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

εθζέηεη φηη ν θαηεγνξνχκελνο «σο ηαηξφο εηδηθεπκέλνο παζνιφγνο, εθεκεξεχσλ 

αιιά θαη δηεπζπληήο ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο ηνπ Γ.Ν., ζην νπνίν κεηήρζε ε 

αζζελήο, είρε ηελ ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε λα πξνζέιζεη ζην λνζνθνκείν θαη λα 

πξνβεί ζηελ εμέηαζή ηεο επζχο σο εηδνπνηήζεθε»
451

. Οκνίσο ε ΑΠ 1220/2008, 

επηζθνπψληαο ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, επηζεκαίλεη φηη ν αλαηξεζείσλ ηαηξφο 

είρε ηελ ηδηφηεηα ηνπ εθεκεξεχνληνο πξντζηακέλνπ εηδηθνχ παζνιφγνπ - 

ινηκσμηνιφγνπ ηνπ παζνινγηθνχ ηαηξείνπ ηνπ ηκήκαηνο επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ 

ηνπ εθεκεξεχνληνο λνζνθνκείνπ φπνπ δηαθνκίζζεθε ν αζζελήο θαη δέρεηαη ζρεηηθά 

κε ηε ζεκειίσζε ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζήο ηνπ ηα εμήο: «ε ηδηαίηεξε δε 

λνκηθή ππνρξέσζε ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ αλαηξεζείνληνο πξνο παξεκπφδηζε ηεο 

επειεχζεσο ηνπ ζαλάηνπ ηνπ παζφληνο ζεκειηψλεηαη ζην γεγνλφο φηη απηφο, έρνληαο 

ην επάγγεικα ηνπ γηαηξνχ θαη ηελ πην πάλσ ηδηφηεηα θαη εηδηθφηεηα, αλέιαβε ηελ 

ηαηξηθή αληηκεηψπηζε ηνπ ελ ιφγσ επείγνληνο πεξηζηαηηθνχ, θαηά ηνπο θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»
452

. ηελ ΑΠ 2335/2004, φπσο 

γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν, ν θαηεγνξνχκελνο ρεηξνπξγφο ηαηξφο, εθεκεξεχσλ γηα 

ηα επείγνληα πεξηζηαηηθά κε «ελεξγφ εθεκεξία» θαη φρη «εθεκεξία εηνηκφηεηαο», 

«είρε ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε, σο εθ ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ θαη ηεο εθεκεξίαο 

ηνπ (άξζξν 15 ΠΚ), λα κελ απνκαθξχλεηαη απφ ην ρψξν ηεο εξγαζίαο ηνπ θαη λα 

πξνζθέξεη ακέζσο ηηο ηαηξηθέο θξνληίδεο ηνπ ζηνπο πξνζεξρφκελνπο αζζελείο θαη 

γεληθά ζε απηνχο, πνπ έρνπλ αλάγθε άκεζεο ηαηξηθήο βνήζεηαο (έθηαθηα 

πεξηζηαηηθά)». ηε ζπλέρεηα, φπσο επίζεο γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν, ε παζνχζα, 

ηξαπκαηηζζείζα ζε ηξνραίν θαη δηαθνκηζζείζα αθνινχζσο ζην λνζνθνκείν, φπνπ 

εθεκέξεπε ν αλσηέξσ, «ιφγσ ηεο απζαίξεηεο απνπζίαο εθείλνπ, παξέκεηλε 

αβνήζεηε θαη ρσξίο θακία ηαηξηθή πεξίζαιςε επί κία ψξα ζην λνζνθνκείν κε 

ζπλέπεηα λα πεζάλεη απφ εζσηεξηθή αηκνξξαγία ελψ αλ ήηαλ εθεί θαη παξείρε ζε 

απηή ηηο ηαηξηθέο θξνληίδεο ηνπ ζα κπνξνχζε λα απνηξέςεη ην επειζφλ απνηέιεζκα 

                                                 
450

 ΑΠ 436/2012, ΠνηλΓηθ 2013, 1071 θαη 1072. Δπηζθφπεζε ησλ ζρεηηθψλ παξαδνρψλ βι. αλση. ππφ 

α. 
451

 ΑΠ 1063/2000, ΠνηλΓηθ 2001, 121. Πξβι. ηελ επηζθφπεζε ησλ ίδησλ παξαδνρψλ ζηε ηΔ 

2539/2008, ΣΝΠ ΓΑ, ππ‘ αξηζκ. 7 ζθέςε. 
452

 ΑΠ 1220/2008, ΠνηλΓηθ 2009, 1198. 
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(ζάλαηνο), κε απιή ζπιελεθηνκή»
453

. Σέινο ε εηζαγγειηθή πξφηαζε, επί ηεο νπνίαο 

εθδφζεθε ην βνχιεπκα πκβΠιεκΚαβ 2/1998, ζπλδέεη ηελ ηδηαίηεξε λνκηθή 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα απνηξέςεη ην αμηφπνηλν απνηέιεζκα ηνπ ζαλάηνπ ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο θαη κε ηελ ηδηφηεηά ηνπ σο εθεκεξεχνληνο ηαηξνχ 

λνζνθνκείνπ
454

. Ζ ηδηφηεηα ηνπ εθεκεξεχνληνο έρεη αλαδεηρζεί θαη ζηε ζεσξία σο 

θξίζηκε γηα ηε ζεκειίσζε ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο απνηξνπήο ηνπ 

αμηφπνηλνπ θαηά πεξίπησζε απνηειέζκαηνο
455

. 

 Ζ ππνρξέσζε ηνπ εθεκεξεχνληνο λα παξάζρεη ζε αζζελή άκεζα ηελ αλαγθαία 

ηαηξηθή βνήζεηα δηαηππψλεηαη -ρσξίο παξάζεζε ηνπ άξζξνπ 15 ΠΚ- θαη ζηε 

γελνκέλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα πκβΠιεκΑζ 1491/1954, εηζαγγειηθή πξφηαζε. 

χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ εθηίζεληαη, αζζελήο κε θπκαηίσζε 

θαηειήθζε απφ έληνλε δχζπλνηα, πφλν θαη βήρα. Ο λνζνθφκνο πνπ ηνλ 

παξαθνινπζνχζε θάιεζε επεηγφλησο ηνλ εθεκεξεχνληα ηαηξφ, αιιά ν ηειεπηαίνο 

παξέιεηςε λα πξνζέιζεη θαη αξθέζζεθε λα παξαγγείιεη ζηνλ λνζνθφκν ηελ εθηέιεζε 

κηαο έλεζεο αλ θαη γλψξηδε ηε ζεκαζία ηνπ απηφκαηνπ πλεπκνζψξαθα θαη ηηο 

ζπλέπεηεο απφ ηελ παξάιεηςε άκεζεο παξνρήο ηεο πξνζήθνπζαο ηαηξηθήο βνήζεηαο. 

Ζ ελ ιφγσ παξάιεηςε θξίλεηαη (θαί) απφ ην πκβνχιην πιεκκειήο
456

. 

 Δάλ ε εθηέιεζε ηεο εθεκεξίαο θαηά ηνλ πξνζήθνληα ηξφπν θσιχεηαη απφ 

παζνγέλεηεο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο, ε πεξίζηαζε απηή ζα πξέπεη λα ζπλεθηηκάηαη 

θαηά ηνλ θαηαινγηζκφ ηεο πιεκκεινχο εθηέιεζήο ηεο σο πξνυπφζεζε ηεο πνηληθήο 

επζχλεο ηνπ ηαηξνχ. ηελ ΔθΑζ 4549/2000 γίλεηαη δεθηφ φηη ν εθεκεξεχσλ ηαηξφο 

«απερψξεζε απφ ην λνζνθνκείν θαη κεηέβε ζηελ νηθία ηνπ πνπ βξηζθφηαλ πιεζίνλ 

ηνπ Ννζνθνκείνπ γηα λα αλαπαπζεί. Σνχην επέηξεπε ν θαλνληζκφο ηνπ 

Ννζνθνκείνπ, γηαηί δελ ππήξρε ζε απηφ θαηάιιεινο ρψξνο γηα αλάπαπζε ησλ 

ηαηξψλ πνπ εθεκέξεπαλ. Βξηζθφηαλ φκσο ν θαηεγνξνχκελνο ζε εηνηκφηεηα γηα ηελ 

πεξίπησζε πνπ ηνλ εηδνπνηνχζαλ φηη είρε αλαθχςεη θάπνην πξφβιεκα ζην 

Ννζνθνκείν»
457

. Οη φπνηεο παζνγέλεηεο φκσο ιεηηνπξγνχλ απαιιαθηηθά κφλν ζην 

κέηξν πνπ δελ κπνξνχλ λα ππεξθεξαζζνχλ κε κία δηαθνξεηηθή -εληφο ησλ νξίσλ ηεο 

ζπκβάζεσο εξγαζίαο- ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ ή κε ηε ιήςε νξγαλσηηθήο θχζεσο 

κέηξσλ, φπσο ν θαηάιιεινο πξνγξακκαηηζκφο ησλ εθεκεξηψλ. ην βνχιεπκα 

πκβΠιεκΥίνπ 45/2006 γίλεηαη δεθηφ φηη ιφγσ ησλ ειιείςεσλ ζηνπο ρψξνπο 

ελδηαίηεζεο ησλ ηαηξψλ θαη ηνπ πιήζνπο ησλ ζπλαπηψλ εθεκεξηψλ, επί 11 ζπλερείο 

εκέξεο, ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ δεκηνπξγείηαη ακθηβνιία αθφκε θαη γηα ηνλ 

ραξαθηεξηζκφ σο ηππηθήο παξάιεηςεο, ηεο κε ζπλερνχο παξακνλήο ηνπ εληφο ηνπ 

                                                 
453

 ΑΠ 2335/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 2844. 
454

 πκβΠιεκΚαβ 2/1998 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 221 = Τπεξάζπηζε 1998, 1118 θαη Αξκ 1998, 

222 = Τπεξάζπηζε 1998, 1119: ν δεχηεξνο θαηεγνξνχκελνο «κεηά ηελ ελεκέξσζή ηνπ, έρνληαο 

πιένλ κεηαζηήζεη εαπηφλ ζε ζέζε εγγπεηή ηεο δσήο ή ηεο πγείαο ηεο εμάρξνλεο Κ.Κ. ιφγσ ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ θαζεθφλησλ ηνπ εθεκεξεχνληνο (κφλνπ εηδηθνχ) ρεηξνπξγνχ». 
455

 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΔηδΜ, § 4 ΗΗ, ζει. 80, ππνζ. 45· Κσζηάξαο, Τπεξάζπηζε 1994, 1211, ππνζ. 6· 

Απνζηνιίδνπ, Τπεξάζπηζε 1996, 867. 
456

 πκβΠιεκΑζ 1491/1954 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ Γ, 201. 
457

 ΔθΑζ 4549/2000, ΠνηλΓηθ 2002, 130. 
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λνζνθνκείνπ
458

. Γεληθψο πάλησο εξεπλεηέα ζε κηα ηέηνηα πεξίπησζε είλαη θαη ηπρφλ 

νξγαλσηηθήο θχζεσο πιεκκέιεηα ζην κέηξν πνπ επί παξαδείγκαηη ν 

πξνγξακκαηηζκφο κίαο εθεκεξίαο αλά ηξεηο εκέξεο θαη φρη έληεθα ζπλαπηψλ 

εθεκεξηψλ, ζα επέηξεπε εθηάθησο ηελ παξακνλή ηνπ ηαηξνχ ζην λνζνθνκείν παξά 

ηελ έιιεηςε ρψξσλ θηινμελίαο. 

 ii) Εήηεκα απνηειεί αλ ε ζεκειίσζε ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο 

παξνρήο ηεο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο ζηνλ λφκν πεξηιακβάλεη θαη ηε δηάηαμε ηνπ 

άξζξνπ 441 ΠΚ
459

. Ζ ελ ιφγσ δηάηαμε πξνβιέπεη: «γηαηξνί θαη καίεο πνπ ρσξίο 

δηθαηνινγεκέλν θψιπκα αξλνχληαη ηελ εθηέιεζε ησλ έξγσλ ηνπο ή πνπ αλαθνξηθά 

κε απηήλ γίλνληαη ππαίηηνη νπνηαζδήπνηε ακέιεηαο απφ ηελ νπνία κπνξεί λα 

πξνθχςεη θίλδπλνο γηα άιινλ ηηκσξνχληαη κε πξφζηηκν ή κε θξάηεζε κέρξη ηξηψλ 

κελψλ, αλ ε πξάμε δελ ηηκσξείηαη βαξχηεξα απφ άιιε δηάηαμε». Γηα ηελ εδψ 

εμεηαδφκελε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ελδηαθέξνλ έρεη ην πξψην ππνεδάθην ηεο 

δηάηαμεο. Ζ ΑΠ 169/1970 δέρεηαη ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ 

ηεο φηη «δελ εξεπλάηαη αλ ην ρξήδνλ ηαηξηθήο παξαζηάζεσο πεξηζηαηηθφλ είλαη 

επείγνλ ή φρη ή αλ ε αίηεζηο εγέλεην θαηά ηελ δηάξθεηαλ ηεο εκέξαο ή ηεο λπθηφο ή 

εάλ εδχλαην άιινο ηαηξφο λα παξάζρεη ηελ αηηεζείζαλ βνήζεηαλ»
460

. 

 πσο ζαθψο νξίδεηαη ζην ηέινο ηνπ άξζξνπ («αλ ε πξάμε δελ ηηκσξείηαη 

βαξχηεξα απφ άιιε δηάηαμε») ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ είλαη επηθνπξηθή κε 

ηελ έλλνηα φηη εθαξκφδεηαη φηαλ νη πεξηγξαθφκελεο ζε απηήλ παξαβάζεηο δελ 

ηηκσξνχληαη βαξχηεξα απφ άιιε δηάηαμε
461

 φπσο απηή ηνπ άξζξνπ 306 ΠΚ θαη ηνπ 

άξζξνπ 307 ΠΚ. Έηζη εάλ ε άξλεζε ζπλδέεηαη πξνο επηθείκελν θίλδπλν ηεο δσήο 

εηέξνπ θαη ζπληξέρνπλ θαη νη ινηπέο πξνυπνζέζεηο ηνπ, εθαξκνγή έρεη ην άξζξν 307 

ΠΚ
462

. Δάλ βεβαίσο ε παξάιεηςε ηνπ ηαηξνχ απνηειεί παξάβαζε ηδηαίηεξεο λνκηθήο 

ππνρξέσζεο (πεξίζαιςεο) θαη ν αζζελήο αθέζεθε αβνήζεηνο, ηφηε ν πξψηνο 

επζχλεηαη ελδερνκέλσο ζχκθσλα κε ην άξζξν 306 ΠΚ («άθεζε άλεπ βνήζεηαο», 

ήηνη έγθιεκα γλήζηαο παξάιεηςεο) θαη εάλ πξνθιήζεθε ζάλαηνο ή ζσκαηηθή βιάβε 

θαη ζπληξέρνπλ θαη νη ινηπέο πξνυπνζέζεηο, ηφηε απηφο επζχλεηαη ζχκθσλα κε ην 

άξζξν 302 ΠΚ ή 314 ΠΚ ζε ζπλδπαζκφ κε ην άξζξν 15 ΠΚ θαη επί απνδνρήο ηνπ 

ζαλάηνπ ζχκθσλα κε ην άξζξν 299 ΠΚ ζε ζπλδπαζκφ κε ην άξζξν 15 ΠΚ. Παξά 

                                                 
458

 πκβΠιεκΥίνπ 45/2006, ΠνηλΓηθ 2006, 1381: «ε ηππηθή παξάιεηςε -εάλ ηπρφλ ήζειε ζεσξεζεί 

σο ηέηνηα- ηεο κε ζπλερνχο παξακνλήο ηνπ θαζ‘ φιε ηε λχρηα». 
459

 Απφ ηε δηαηχπσζή ηνπο απηφ θαίλεηαη λα δέρνληαη νη: ΔθΑηγ 48/1992, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 59· 

πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη), ΠνηλΓηθ 2001, 1116· Κφηζηαλνο, αξ. 94, ζει. 82· 

Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 29. αθψο ην δέρεηαη ε αθειιαξνπνχινπ, ζει. 83. 
460

 ΑΠ 169/1970, ΠνηλΥξνλ ΚΘ, 450. 
461

 Σνχζεο/Γεσξγίνπ, άξζξν 441, ζει. 1161· Μπνπξφπνπινο, άξζξνλ 441, ζει. 196· Λάζθαξεο, 

ΠνηλΥξνλ Κ, 550. 
462

 Μπνπξφπνπινο, άξζξνλ 441, ζει. 195· Φαξνχδα Μπελάθε, ΠνηλΥξνλ Κ, 285· Μαξγαξίηεο, άξζξν 

441, αξ. 1. Με ηελ ΑΠ 999/1977, ΠνηλΥξνλ ΚΖ, 216 θαηαδηθάζηεθε ζχκθσλα κε ην άξζξν 441 ΠΚ 

ν ηαηξφο, ν νπνίνο αξλήζεθε ηελ αηηεζείζα θαηφπηλ ηειεθσληθήο θιήζεσο επίζθεςε ζε αζζελή 

αξθνχκελνο λα δεηήζεη πιεξνθνξίεο γηα ηα ζπκπηψκαηα ηνπ αζζελνχο θαη λα ζπζηήζεη ηε ρνξήγεζε 

ζε απηφλ θαθέ θαη ρακαίκεινπ. Δπεηδή ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο επηδεηλψζεθε αθνινχζεζε 

δεχηεξε ηειεθσληθή εηδνπνίεζε. Γελ δηεπθξηλίδεηαη φκσο κεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηνπ Δθεηείνπ εάλ ν 

ηαηξφο ελεκεξψζεθε θαη‘ απηήλ γηα ηνπο πφλνπο ηνπ αζζελνχο ζην ζηήζνο θαη ηα άθξα, ζπκπηψκαηα 

ηα νπνία πξνζδηνξίδνπλ θίλδπλν δσήο εμ εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ. ε κηα ηέηνηα πεξίπησζε ν 

ηαηξφο ζα επζπλφηαλ ζχκθσλα κε ην άξζξν 307 ΠΚ. 
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ηελ πξφβιεςε ηνπ επηθνπξηθνχ ραξαθηήξα ηεο δηάηαμεο θαη κφλν ε ζέζπηζή ηεο 

θαηαδεηθλχεη ηε ζεκαζία πνπ απνδίδεη ε έλλνκε ηάμε ζηελ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο 

θαη ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο
463

. 

 ρεηηθά κε ηελ έθηαζε ηεο ελππάξρνπζαο ζην άξζξν 441 ΠΚ ππνρξέσζεο 

παξνρήο ηεο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο ε Κ. Φνπληεδάθε ππνζηεξίδεη φηη «ε δηάηαμε 

αλαθέξεηαη ζηελ πεξίπησζε φπνπ ν γηαηξφο αξλείηαη ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ ηνπ, 

έρνληαο ήδε λνκηθή ππνρξέσζε λα παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ, ε νπνία 

ζεκειηψλεηαη είηε ζηε ζχκβαζε ηαηξηθήο αγσγήο είηε ζηελ εξγαζηαθή ηνπ ζρέζε κε 

θάπνην θνξέα πεξίζαιςεο είηε ζην λφκν»
464

. Αλ θαη απφ ην γξάκκα ηεο δηάηαμεο δελ 

πξνθχπηεη αλ σο «έξγα» λννχληαη νη ηαηξηθέο πξάμεηο ή ππεξεζίεο ηηο νπνίεο έρεη 

αλαιάβεη ν ηαηξφο ή απηέο, ηηο νπνίεο έρεη γεληθψο σο εθ ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ ηε 

δπλαηφηεηα λα αλαιάβεη, ν φξνο «εθηέιεζε» πξνζηδηάδεη κάιινλ ζε έξγα ηα νπνία 

έρνπλ ήδε αλαιεθζεί
465

. Ζ άξλεζε ηαηξνχ, ν νπνίνο δελ ππνρξενχηαη εμ άιινπ 

ιφγνπ λα αλαιάβεη αζζελή, ζπληζηά άξλεζε αλάιεςεο έξγνπ θαη φρη άξλεζε 

εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ ηνπ. Γηαθνξεηηθή εξκελεπηηθή εθδνρή ζα νδεγνχζε ζε 

ππεξβνιηθή δηεχξπλζε ηεο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ. Ζ ππνρξέσζε εθηέιεζεο ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ζε θάζε πεξίπησζε πνπ δελ πθίζηαηαη δηθαηνινγεκέλν θψιπκα 

θαη ε ζχλδεζε ηεο παξάβαζήο ηεο κε πνηληθή θχξσζε ζπληζηά ηφζν δξαζηηθή 

δέζκεπζε ηεο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ, ψζηε πξνζθξνχεη επζέσο ζην θαηνρπξσκέλν 

θαη ζπληαγκαηηθά (άξζξν 5 παξ. 1 ) δηθαίσκα ειεχζεξεο αλάπηπμεο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο
466

. Μεηά ηε ζέζπηζε ηνπ ΚΗΓ ην δήηεκα έρεη πεξηνξηζκέλν 

πξαθηηθφ ελδηαθέξνλ γηα ηελ αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, γηαηί ε ππνρξέσζε πξνζθνξάο 

ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ζεκειηψλεηαη πιένλ ζην άξζξν 9 παξ. 2 ΚΗΓ. ζνλ αθνξά 

ηε ιεηηνπξγία ηεο δηάηαμεο ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ, σο ζεκειίνπ ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο 

ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ, επαλαιακβάλεηαη εδψ ε θξηηηθή ηνπ Αι. Κσζηάξα, ζηελ 

ΔθΑηγ 48/1992: «είλαη δνγκαηηθά αλεπίηξεπην λα κεηαηξέπεηαη έλα έγθιεκα γλήζηαο 

παξάιεηςεο ζε έγθιεκα ηεινχκελν κε παξάιεηςε δηα ηεο αληιήζεσο ηεο 

απνηεινχζεο ηνλ ζεκέιην ιίζν ηνπ ηειεπηαίνπ ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο απφ 

ην πξψην»
467

. 

 Ζ πξφβιεςε ηνπ δηθαηνινγεκέλνπ θσιχκαηνο σο ιφγνπ απαιιαγήο ηνπ ηαηξνχ 

πξνζνκνηάδεη ζηε ζρεηηθή πξφβιεςε ηνπ άξζξνπ 25 παξ. 2 α.λ. 1565/1939. 

Γηθαηνινγεκέλν θψιπκα απνηειεί ε αζζέλεηα ηνπ θαινχκελνπ ηαηξνχ
468

, ν θίλδπλνο 

                                                 
463

 Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 15, ππνζ. 17. 
464

 Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 282, νκνίσο θαη ζει. 405επ. 
465

 Γηαθνξεηηθή ζεψξεζε πξνθχπηεη απφ ηελ Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ΤπνρξΔλεκΑζζ, §7 ΗΗΗ, ζει. 

166, ε νπνία αλαθεξφκελε ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ δελ πξνυθίζηαηαη κεηαμχ γηαηξνχ θαη αζζελνχο 

ζπκβαηηθή ζρέζε ππνζηεξίδεη ηελ ππνρξέσζε παξνρήο βνήζεηαο ζηνλ αζζελή θαη παξαζέηεη σο 

ζεκέιηα ηα άξζξα 307 θαη 441 ΠΚ. 
466

 Πξβι. ηελ φκνηα ζθέςε ζε ζρέζε κε ην άξζξν 9 παξ. 2 ΚΗΓ, αλση. ππφ β. 
467

 Κσζηάξαο, Τπεξάζπηζε 1994, 1211. 
468

 ΑΠ 169/1979, ΠνηλΥξνλ ΚΘ, 450· Σξαληαιίδεο, ζει. 90· Κ. Καπθά/ Γ. Καπθά, ΔηδΔλνρΓ, άξζξ. 

914 §6, Γ1, ζει. 734. 
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γηα ηε δσή ή ηελ πγεία ηνπ ίδηνπ
469

 θαη ε ελαζρφιεζή ηνπ κε άιινλ αζζελή πνπ 

θηλδπλεχεη
470

. 

 Ζ αζθάιεηα ηεο δσήο ή ηεο πγείαο ηνπ ηαηξνχ, σο ιφγνο απαιιαγήο ηνπ απφ ηελ 

ππνρξέσζε άκεζεο παξνρήο πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή, έρεη απνηειέζεη αληηθείκελν 

ζπδήηεζεο ζηελ επηζηήκε ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ. Σέηνην ζέκα αθνξά ην βνχιεπκα 

πκβΠιεκΑζ 3654/1992. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ πκβνπιίνπ, αζζελήο κε 

AIDS, λνζειεπφκελνο ζε νξηζκέλν ζεξαπεπηήξην, παξνπζίαζε ζπκπηψκαηα ξήμεο 

ζπιελφο θαη έπξεπε λα ρεηξνπξγεζεί ακέζσο. Οη ηαηξνί φκσο αξλήζεθαλ λα ηνλ 

ρεηξνπξγήζνπλ επεηδή ην ρεηξνπξγείν ηνπ ζεξαπεπηεξίνπ δελ πιεξνχζε ηηο 

πξνυπνζέζεηο επέκβαζεο ζε αζζελή κε AIDS. πγθεθξηκέλα δελ ππήξρε μερσξηζηφ 

ρεηξνπξγείν απνθιεηζηηθά γηα ηνπο αζζελείο - θνξείο ηνπ AIDS αιιά δχν 

ρεηξνπξγεία ζηνλ ίδην ρψξν, ηα νπνία δελ δηέζεηαλ πξφζζεην θαη εηδηθφ εμνπιηζκφ 

γηα ηελ εθηέιεζε ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ ζε ηέηνηνπο αζζελείο, ήηνη εηδηθέο 

αδηάβξνρεο ζηνιέο, αδηάβξνρα πςειά ππνδήκαηα, εηδηθέο πξνζσπίδεο γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή νκάδα θαη ζπζθεπέο θαη κεραλήκαηα ηνπ αλαπλεπζηηθνχ κεραλήκαηνο 

κηαο ρξήζεο, ψζηε λα κελ ππάξρεη δπλαηφηεηα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη γηα άιινπο 

αζζελείο κε πάζρνληεο απφ AIDS. Σέινο, ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ππήξρε ην 

ελδερφκελν, ιφγσ ηεο εζσηεξηθήο αηκνξξαγίαο πνπ ππέζηε ν αζζελήο, λα ζεκεησζεί 

θαηά ηελ εγρείξεζε επξεία δηαζπνξά αίκαηνο ηφζν επί ηνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ 

φζν θαη ζηνλ επξχηεξν ρψξν ηνπ ρεηξνπξγείνπ κε απνηέιεζκα λα κνιπλζεί απηφ (ην 

πξνζσπηθφ) θαη λα δεκηνπξγεζεί θίλδπλνο θαη γηα επφκελνπο αζζελείο πνπ ζα 

εγρεηξίδνληαλ εθεί. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο ν αζζελήο δηαθνκίζηεθε ζε άιιν 

λνζνθνκείν πνπ δηέζεηε θαηάιιειν ρεηξνπξγείν. Με βάζε ηηο αλσηέξσ παξαδνρέο 

ην πκβνχιην θαιείηαη λα απνθαλζεί εάλ νη ηαηξνί, πνπ αξλήζεθαλ λα 

ρεηξνπξγήζνπλ ηνλ αζζελή, ζα παξαπεκθζνχλ κε ηελ θαηεγνξία ηεο έθζεζεο θαη‘ 

άξζξν 306 παξ. 1 ΠΚ θαη παξάιεηςεο παξνρήο ηαηξηθήο βνήζεηαο θαηά ηα άξζξα 25 

θαη 116 α.λ. 1565/1939. Σν πκβνχιην, δερφκελν ηελ νηθεία εηζαγγειηθή πξφηαζε, 

απαιιάζζεη ηνπο θαηεγνξνπκέλνπο θαζψο θξίλεη φηη νη ηαηξνί βξέζεθαλ ζε 

ζχγθξνπζε θαζεθφλησλ (σο ιφγν άξζεο ηνπ αδίθνπ) θαη εηδηθφηεξα αθελφο ηνπ 

θαζήθνληνο ηεο απνηξνπήο ηεο βιάβεο ηεο πγείαο ή ηεο δσήο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

αζζελνχο δηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επεκβάζεσο θαη αθεηέξνπ εθείλνπ ηεο πξνζηαζίαο 

ηεο πγείαο ηφζν ησλ ίδησλ φζν θαη ησλ αζζελψλ ηνπ ίδηνπ ζεξαπεπηεξίνπ πνπ 

επξφθεηην λα εηζαρζνχλ ζην ρεηξνπξγείν
471

. 

 ρεηηθά κε ηε λνκηθή ζεκαζία πνπ έρεη ζην πνηληθφ δίθαην ε πεξίζηαζε ηεο 

πξνζσπηθήο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο ν Κ. 

Φεινπηδήο έρεη παξαηεξήζεη φηη: «ν γηαηξφο πνπ αξλείηαη λα ρεηξνπξγήζεη αζζελή 

κε AIDS, επεηδή δελ δηαζέηεη ηα θαηάιιεια πξνθπιαθηηθά κέηξα γηα λα κελ εθηεζεί 

ν ίδηνο ζε θίλδπλν κφιπλζεο απφ ηνλ ηφ, δελ πιεξνί θαλ ηελ αληηθεηκεληθή ππφζηαζε 
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ηνπ εγθιήκαηνο ηεο έθζεζεο θαη‘ άξζξ. 306 § 1 πεξ. β΄ ΠΚ (θαη, ελδερνκέλσο, ηεο 

ζαλαηεθφξαο έθζεζεο ή αλζξσπνθηνλίαο εθ πξνζέζεσο ή εμ ακειείαο κε 

παξάιεηςε). Πξνυπφζεζε ηεο παξάιεηςεο σο "πξάμεο" κε ηελ έλλνηα ηνπ Πνηληθνχ 

Γηθαίνπ είλαη, ε ζρεηηθή ελέξγεηα λα ήηαλ in concreto θνηλσληθά επηβεβιεκέλε ή -κε 

άιιε δηαηχπσζε - θνηλσληθά αλακελφκελε. Μηα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, σζηφζν, πνπ 

ζέηεη ζε θίλδπλν ηελ ίδηα ηε δσή ηνπ γηαηξνχ, δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί θνηλσληθά 

επηβεβιεκέλε ζε απηφλ πξάμε. Γη‘ απηφ θαη ν ηειεπηαίνο, εάλ αξλεζεί λα 

ρεηξνπξγήζεη αζζελή πνπ πάζρεη απφ AIDS (πάληνηε κε ηελ πξνυπφζεζε φηη δελ 

δηαζέηεη ηα αλαγθαία πξνθπιαθηηθά κέζα), δελ "παξαιείπεη" θαλ κε ηελ έλλνηα ηνπ 

Πνηληθνχ Γηθαίνπ»
472

. Ζ Δ. Κνπλνπγέξε - Μαλσιεδάθε δέρεηαη φηη ε άξλεζε ηνπ 

ηαηξνχ είλαη δηθαηνινγεκέλε, δειαδή ζπληξέρεη ιφγνο «ζπγγλψκεο», «φηαλ ν 

άξξσζηνο πάζρεη απφ Aids θαη ζηελ θιηληθή ηνπ γηαηξνχ δελ ππάξρνπλ νη 

θαηάιιειεο ζπλζήθεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο θιηληθήο θαη ησλ 

ππφινηπσλ αζζελψλ»
473

. Ο Α. Υαξαιακπάθεο ππνζηεξίδεη φηη «ζηελ πεξίπησζε 

άκεζνπ θαη ζπγθεθξηκέλνπ θηλδχλνπ γηα ηε δσή ησλ ινηπψλ αζζελψλ ηνπ 

λνζνθνκείνπ, ζπληξέρεη φλησο έλα είδνο ζχγθξνπζεο θαζεθφλησλ»
474

. Παξφκνηα 

ζέζε έρεη δηαηππψζεη θαη ε Α. Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ ππνζηεξίδνληαο φηη ε 

έιιεηςε ησλ θαηάιιεισλ πξνζηαηεπηηθψλ ηεο πγείαο (ηαηξψλ θαη ινηπσλ αζζελψλ) 

κέζσλ ζπληζηά εηδηθφ ιφγν επηηξεπηήο άξλεζεο ηνπ ηαηξνχ λα ρεηξνπξγήζεη αζζελή 

κε AIDS δηφηη ν ηαηξφο βξίζθεηαη θάησ απφ ηελ ςπρηθή πίεζε ηεο αλάγθεο λα 

πξνζηαηέςεη ην πξνζσπηθφ ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ηνπο άιινπο αζζελείο
475

. 

Γηαθνξεηηθή ζέζε αλαθνξηθά κε ηε δηαθηλδχλεπζε ηνπ ίδηνπ ηνπ ηαηξνχ, δηαηππψλεη 

ε Δ. πκεσλίδνπ - Καζηαλίδνπ κε αλαθνξά ζηα άξζξα 25 § 3 θαη 32 § 2 ΠΚ, 

ζχκθσλα κε ηα νπνία δέρεηαη φηη «δε δηθαηνινγείηαη νχηε ζπγρσξείηαη ε πξνζβνιή 

μέλσλ αγαζψλ κε παξάιεηςε φηαλ θηλδπλεχνπλ έλλνκα αγαζά εθείλνπ πνπ 

παξαιείπεη, εθφζνλ απηφο έρεη λνκηθφ θαζήθνλ έθζεζεο ζηνλ θίλδπλν» θαη ζπλερίδεη 

ε ίδηα ζπγγξαθέαο φηη «ζηελ θαηεγνξία απηψλ ησλ πξνζψπσλ, ηα νπνία έρνπλ 

λνκηθφ θαζήθνλ έθζεζεο ζηνπο θηλδχλνπο πνπ δεκηνπξγεί ε άζθεζε ηνπ 

επαγγέικαηφο ηνπο εληάζζνληαη θαη νη γηαηξνί θαη νη λνζνθφκνη, θαηά ηελ άζθεζε 

ηεο ππεξεζίαο ηνπο»
476

. Σε ζέζε απηή ζπκκεξίδεηαη ε Α. Ληνχξδε κε αλαθνξά θαη 

ζην άξζξν 9 παξ. 1,2,3 ΚΗΓ, δηθαηνινγψληαο πάλησο πξνεγνπκέλσο θαη ηελ άξλεζε 

πεξίζαιςεο αλ ζπληξέρνπλ εηδηθέο ζπλζήθεο «φπσο ι.ρ. αλ ζην ζπγθεθξηκέλν 

λνζνθνκείν δελ έρνπλ ιεθζεί ηα απαξαίηεηα κέηξα γηα ηελ απνθπγή κεηάδνζεο ηνπ 

ηνχ, (νπφηε ν αζζελήο κπνξεί λα κεηαθεξζεί ζε άιιεο λνζνθνκεηαθέο κνλάδεο πνπ 

ηα δηαζέηνπλ)»
477

. 
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 Γηα ηελ άζθεζε ησλ θαζεθφλησλ ηνπ ηαηξνχ είλαη θαηά θαλφλα αλαγθαία ε 

πξνζέγγηζε ηνπ αζζελνχο. Απφ απηή ηελ πξνζέγγηζε απεηιείηαη πξάγκαηη βιάβε ηεο 

πγείαο ηνπ ηαηξνχ, εάλ ν αζζελήο είλαη θνξέαο κεηαδνηηθήο λφζνπ. ην κέηξν πνπ 

απηφο ν θίλδπλνο δελ εμαιείθεηαη πιήξσο κε ηε ρξήζε κέζσλ ή ηελ εθαξκνγή 

ηερληθψλ πξνζηαζίαο θαη ε παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο δελ παξίζηαηαη, ιφγσ ηνπ 

επείγνληνο ραξαθηήξα ηνπ πεξηζηαηηθνχ, σο εμίζνπ αζθαιήο γηα ηνλ αζζελή 

επηινγή, ζπγθξνχνληαη ηα δηθαηψκαηα εθάζηνπ (ηαηξνχ θαη αζζελνχο) επί ηνπ θαηά 

πεξίπησζε δηαθηλδπλεχνληνο αγαζνχ. Σν δήηεκα πνπ ηίζεηαη εδψ είλαη αλ ν ηαηξφο 

ππνρξενχηαη λα παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ πξνο ηνλ αζζελή (ζε αθξαίεο 

πεξηπηψζεηο αθφκε θαη ζσηήξηεο γηα ηε δσή ηνπ) εάλ ε επαθή κε απηφλ εγθπκνλεί 

γηα ηνλ ηαηξφ ηνλ θίλδπλν πξφθιεζεο ζνβαξήο ή ζαλαηεθφξνπ ζσκαηηθήο βιάβεο. 

Γεδνκέλνπ φηη ιχζε κέζσ ηεο ζηάζκηζεο αγαζψλ κέγηζηεο αμίαο δελ κπνξεί λα 

ππάξμεη, ε έλλνκε ηάμε δελ (κπνξεί λα) αμηψλεη απφ ηνλ ηαηξφ ηελ έθζεζε ζε 

θίλδπλν δσήο ή αλίαηεο πάζεζεο πξνθεηκέλνπ λα εθηειέζεη -ζσηήξηα έζησ- ηαηξηθή 

πξάμε επί ηνπ αζζελνχο. Οχηε απφ ηε θχζε ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο απνξξέεη ε 

ππνρξέσζε ηέηνηαο έθζεζεο ηνπ ηαηξνχ ράξηλ πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο. Ζ 

ππνρξέσζε κέξηκλαο ηνπ ηαηξνχ εθπιεξψλεηαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε επαξθψο κε 

ηελ παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε θνξέα πνπ πιεξνί ηνπο αλσηέξσ φξνπο αζθάιεηαο. 

Γηα ηελ ελ ιφγσ πξνζηαζία ηδηαίηεξε ζεκαζία έρνπλ θαη νη ππνρξεψζεηο 

πξνζήθνπζαο δηεξεχλεζεο θαη παξαθνινχζεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

λνζειεπφκελνπ αζζελνχο ψζηε ε παξαπνκπή λα γίλεη άκεζα κφιηο δηαγλσζηεί ην 

πξφβιεκα. Πεξηερφκελν ππνρξέσζεο απνηειεί αζθαιψο ε παξνρή πεξίζαιςεο 

εθφζνλ νη θίλδπλνη γηα ηνλ ηαηξφ, φζνλ αθνξά ηδίσο ηηο βαξχηεξεο πξνζβνιέο, είλαη 

πιήξσο ειέγμηκνη κε ηε ρξήζε ησλ κέηξσλ πξνζηαζίαο. Λφγσ ηεο εμέιημεο ηεο 

ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο θαη ησλ κέζσλ πξνζηαζίαο, ην ελ ιφγσ δήηεκα δελ 

παξνπζηάδεηαη πάλησο κε ηελ νμχηεηα πνπ είρε ζην παξειζφλ. Πξέπεη λα ζεκεησζεί 

φκσο φηη ε έιιεηςε ησλ θαηάιιεισλ θαηά πεξίπησζε κέηξσλ πξνζηαζίαο ηνπ 

πξνζσπηθνχ ελφο λνζνθνκείνπ έλαληη ησλ θηλδχλσλ (κεηάδνζεο ηψλ) απφ αζζελείο 

πνπ ππνρξενχηαη λα δέρεηαη θαη λα πεξηζάιπεη ζπληζηά παξάλνκε παξάιεηςε ηνπ 

θνξέα ιεηηνπξγίαο ηνπ. 

 iii) Δθηφο απφ ηηο αλσηέξσ δηαηάμεηο, ζεκέιην ηεο ππνρξέσζεο εηδηθά ησλ 

δεκφζησλ λνζνθνκείσλ γηα παξνρή ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο είλαη θαη ην άξζξν 47 

παξ. 1 λ. 2071/1992: «Ο αζζελήο έρεη ην δηθαίσκα πξνζεγγίζεσο ζηηο ππεξεζίεο ηνπ 

λνζνθνκείνπ, ηηο πιένλ θαηάιιειεο γηα ηε θχζε ηεο αζζελείαο ηνπ». Ζ ππνρξέσζε 

παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο είλαη θαη‘ αξρήλ δεδνκέλε θαη γηα ην δεκφζην λνζνθνκείν 

κε ηελ επηθχιαμε, σο πξνο ηελ εθπιήξσζή ηεο, εηδηθψλ λνκνζεηηθψλ δηαηάμεσλ 

νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο ησλ θνξέσλ ηνπ Δ..Τ. ηδίσο ζρεηηθά κε ην ζχζηεκα 

εθεκεξηψλ, ηελ επηζηεκνληθή εμεηδίθεπζε ησλ θιηληθψλ
478

 θαη ηελ θαηαλνκή ησλ 

έθηαθησλ πεξηζηαηηθψλ απφ ην Δ.Κ.Α.Β. ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο 

πκβΠιεκΚαιαβξχησλ 74/1961, ν θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο δελ επέηξεςε ηελ 

εηζαγσγή ζην λνζνθνκείν αζζελνχο, ε νπνία δήηεζε λα εηζαρζεί γηα λα ζπλερίζεη 
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 Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 404. 
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ζεξαπεία θαηά ςπρηθνχ λνζήκαηνο. Καηά ηελ εμέηαζε ηεο παξάβαζεο ηνπ άξζξνπ 

441 ΠΚ, ε γελνκέλε δεθηή εηζαγγειηθή πξφηαζε δέρεηαη ηα εμήο: «Χο "επηηέιεζηο
479

 

έξγσλ" δελ δχλαηαη βεβαίσο λα ζεσξεζή ε εθηέιεζηο έξγσλ αληηηηζεκέλσλ εηο 

δηαηάμεηο λφκσλ. Δλ πξνθεηκέλσ αξλεζείο ν θαηεγνξνχκελνο λα επηηξέςε ηελ εληφο 

ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Καιαβξχησλ εηζαγσγήλ ηεο Π.Π. πξνο λνζειείαλ νπ 

κφλνλ δελ εξλήζε "ηελ επηηέιεζηλ ησλ έξγσλ ηνπ", αιιά ζπλεκνξθψζε πξνο ην 

Γηάηαγκα "πεξί θπξψζεσο ηνπ Οξγαληζκνχ ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ 

Καιαβξχησλ" [...] νπ ην πξψηνλ άξζξνλ νξίδεη φηη ζθνπφο ηνπ Ννζνθνκείνπ είλαη ε 

ελ απηψ παξνρή ηαηξηθήο θαη λνζνθνκεηαθήο πεξηζάιςεσο εηο ηνπο εθ θνηλψλ 

λνζεκάησλ πάζρνληαο αζζελείο θαη φηη απνθιείνληαη ηεο ελ ησ Ννζνθνκείσ ηνχην 

πεξηζάιςεσο νη πάζρνληεο εθ ρξνλίσλ λνζεκάησλ σο ζπκβαίλεη κε ηελ ππφ θξίζηλ 

πεξίπησζηλ ηνπ ρξνλίνπ ςπρηθνχ λνζήκαηνο»
480

. Ζ παξάβαζε ηεο ππνρξέσζεο 

παξνρήο ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο απφ δεκφζην λνζνθνκείν ζεκειηψλεη ην παξάλνκν 

σο πξνυπφζεζε ηεο αζηηθήο επζχλεο ηνπ Ν.Π.Γ.Γ. (άξζξα 105, 106 ΔηζΝΑΚ). 

 iv) Πεγή ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα επέκβεη απνηειεί θαη 

ε ζχκβαζε παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ή ζχκβαζε ηαηξηθήο αγσγήο κεηαμχ απηνχ 

θαη ηνπ αζζελνχο ή ησλ νηθείσλ ηνπ ζε πεξίπησζε πνπ ν αζζελήο αδπλαηεί λα 

ζπκβιεζεί
481

. πσο θαη εηζαγσγηθά (ππφ ββ) αλαθέξζεθε, γηα ηελ πιήξσζε ηεο 

πξνυπφζεζεο ηεο θαη‘ ΑΚ 914 παξαλνκίαο, ε παξάιεηςε παξνρήο ηεο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο, σο κε εθπιήξσζε ηεο ζχκβαζεο απφ ηνλ ηαηξφ, ελδηαθέξεη κέζσ ηνπ 

πνηληθνχ αδηθήκαηνο (παξάβαζε ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο απφ ηε ζχκβαζε 

θιπ.). ρεηηθά κε ηελ θαηάξηηζε ηεο ζχκβαζεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ κεηαμχ 

ηνπ ηαηξνχ σο ειεχζεξνπ επαγγεικαηία θαη ηνπ αζζελνχο ή ησλ ερφλησλ ηε κέξηκλά 

ηνπ, ηζρχεη θαη‘ αξρήλ θαη σο απφξξνηα ηεο αξρήο ηεο ηδησηηθήο απηνλνκίαο, ε 

ειεπζεξία ησλ ζπκβάζεσλ (ΑΚ 361) ππφ ηελ εηδηθή εθδνρή ηεο ειεπζεξίαο ζχλαςεο 

κηαο ζχκβαζεο
482

. Ζ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ζεζπηδφκελε 

πιένλ κε ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ΚΗΓ θαζψο θαη κε ηηο εηδηθφηεξεο δηαηάμεηο 

ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 3 ΚΗΓ (γηα ηα επείγνληα πεξηζηαηηθά) θαη ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 5 

ΚΗΓ (γηα ηηο πεξηπηψζεηο έθηαθηεο αλάγθεο θαη καδηθήο θαηαζηξνθήο), ζπληζηά 
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Καζηαλίδνπ, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 3.2.2., ζει. 115· Μπέθαο, Β΄, 3.3., ζει. 69· 

Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 22· Μαξγαξίηεο, άξζξν 307, αξ. 3· Κσζηάξαο, 

Τπεξάζπηζε 1994, 1211· Κνληαμήο, άξζξν 441, ζει. 3749. 
482

 Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 21· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 279επ.· 

Κνπλνπγέξε - Μαλσιεδάθε, ΚξηηΔ 1996/2, 156· Καξάθσζηαο, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 957 (γηα ην 

φηη ηζρχεη ε αξρή ηεο ηδησηηθήο απηνλνκίαο)· ν ίδηνο, Αθηέξσκα ζηνλ Ν. Παπαλησλίνπ, ζει. 247· ν 

ίδηνο, Αξκ 1994, 20· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 14· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 10· 

Baumgärtel, Γ 24, 118· Quaas/Zuck, §12 αξ. 53. 
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ππνρξέσζε εθ ηνπ λφκνπ, ε εθπιήξσζε ηεο νπνίαο δελ πξνυπνζέηεη (νχηε βεβαίσο 

απνθιείεη) ηε ζπκβαηηθή δέζκεπζε ηνπ ηαηξνχ. Ο ηαηξφο ππνρξενχηαη ζε παξνρή 

πεξίζαιςεο φρη ζε θαηάξηηζε ζχκβαζεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ
483

. Θεκέιην 

ηεο ππνρξέσζεο παξνρήο ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο απνηειεί θαί ε ζχκβαζε κεηαμχ 

ηαηξνχ θαη θνξέα θνηλσληθήο αζθάιηζεο, νπφηε ν «ζπκβεβιεκέλνο» ηαηξφο νθείιεη 

ζε αζθαιηζκέλν ηνπ νηθείνπ θνξέα, ηαηξηθή ζπλδξνκή ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο ηεο 

ζχκβαζεο
484

. Δάλ ν αζζελήο έρεη ζπκβιεζεί κφλν κε ηδησηηθή θιηληθή θαη φρη κε 

νξηζκέλν ηαηξφ ηεο, ηφηε ηελ ππνρξέσζε παξνρήο ηεο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο έρεη ε 

θιηληθή θαη ηελ εθπιεξψλεη δηα ησλ βνεζψλ εθπιήξσζεο ηαηξψλ ηεο δπλάκεη ηεο 

κεηαμχ απηήο θαη ησλ ηαηξψλ ζπκβαηηθήο ζρέζεο
485

. Μεηαμχ αζζελνχο θαη ελφο 

ηαηξηθνχ θνξέα ηνπ Δ..Τ. (λνζνθνκείνπ, θέληξνπ πγείαο, πεξηθεξεηαθνχ ή 

αγξνηηθνχ ηαηξείνπ), ζηνλ νπνίν ν πξψηνο απεπζχλεηαη γηα ηελ παξνρή ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο, θαηά κία γλψκε δελ ππάξρεη ζπκβαηηθή ζρέζε αιιά έλλνκε ζρέζε 

δεκνζίνπ δηθαίνπ, δηεπφκελε σο πξνο ηελ αζηηθή επζχλε απφ ηα άξζξα 105-106 

ΔηζΝΑΚ
486

, θαη‘ άιιε γλψκε πθίζηαηαη αλαγθαζηηθή ζχκβαζε
487

 θαη θαηά ηξίηε 

γλψκε ε ζχκβαζε ζεξαπεπηηθήο αγσγήο είλαη ζχκβαζε ηδησηηθνχ δηθαίνπ 

αλεμάξηεηα απφ ην αλ θαηαξηίζηεθε κε ηαηξφ ή λνζνθνκείν δεκνζίνπ ή ηδησηηθνχ 

δηθαίνπ
488

. 

 v) Ζ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, εάλ δελ ζεκειηψλεηαη ζε 

εηδηθφηεξεο δηαηάμεηο ή ζηε ζχκβαζε, είλαη δπλαηφλ λα ζπλάγεηαη απφ ηηο 

πεξηζηάζεηο σο επηηαγή ηεο θαιήο πίζηεο. Αθνινχζσο γίλεηαη ζχληνκε αλαθνξά ζε 

δχν ηέηνηεο πεξηζηάζεηο, νη νπνίεο έρνπλ αλαδεηρζεί σο αμηνινγηθά θξίζηκεο γηα ηελ 

αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο: ηελ ελ ηνηο πξάγκαζη αλάιεςε ηνπ αζζελνχο θαη ηελ 

πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζή ηνπ. Ζ πξνζέγγηζε γίλεηαη απφ ηελ νπηηθή ηνπ 

πνηληθνχ δηθαίνπ ζην νπνίν έρεη ππνζηεξηρζεί ε ζεκειίσζε ηδηαίηεξεο λνκηθήο 

ππνρξέσζεο, ζηελ πξψηε πεξίπησζε ιφγσ ηεο εθνχζηαο αλάιεςεο πξνζηαηεπηηθήο 

ζέζεο θαη ζηε δεχηεξε πεξίπησζε κε αλαγσγή ζηελ ηδέα ηεο εγγπεηηθήο ζέζεο
489

. 

                                                 
483

 Αληηζέησο ε Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ΤπνρξΔλεκΑζζ, §7 ΗΗΗ, ζει. 166 ππνζηεξίδεη φηη ζηα 

θαηεπείγνληα πεξηζηαηηθά ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα ζπλάςεη (αλαγθαζηηθή) ζχκβαζε ηαηξηθήο 

αγσγήο. Ζ Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §6 ΗΗΗ 3α ζει. 71 ππνζηεξίδεη φηη ζε 

επείγνπζεο πεξηπηψζεηο (βι. άξζξα 2 §5, 9 §§3,4 ΚΗΓ) δελ απνθιείεηαη λα πξφθεηηαη γηα ζχλαςε 

αλαγθαζηηθήο ζχκβαζεο. 
484

 Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 282· Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 21. 
485

 Πξβι. φκσο Υαξαιακπάθε, Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 22: «εάλ έρεη απνηαζεί ζε 

πγεηνλνκηθφ θνξέα (θιηληθή, λνζνθνκείν θιπ) ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ζεκειηψλεηαη κφλν εθφζνλ 

απηφο είλαη αξκφδηνο λα αλαιάβεη ηε ζεξαπεία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο ζχκθσλα κε ηνλ 

θαλνληζκφ ιεηηνπξγίαο ηνπ θνξέα». 
486

 Δκκαλνπειίδεο/Παπαγηάλλεο, ΔΓΓΓΓ 2000, 507επ. γηα ηελ έλλνηα ηνπ φξνπ «δεκφζηα εμνπζία» 

ζηα άξζξα 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 259· Υξπζαλζάθεο, αξ. 

18, ζει. 16· Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §18 ΗΗΗ ζει. 252επ. κε παξαπνκπή ζε 

λνκνινγία ησλ δηνηθεηηθψλ Γηθαζηεξίσλ ζηελ ππνζ. 256. Κξηηηθή ζηε ζέζε απηή αζθεί ν Υειηδφλεο, 

ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 701. 
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 Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ΤπνρξΔλεκΑζζ, §6, ζει. 100· Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 

21. 
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 Καξάθσζηαο, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 957. Σε δηάγλσζε ζχκβαζεο ηαηξηθήο αγσγήο αλάκεζα 

ζηνλ αζζελή θαη ην λνζνθνκείν, φηαλ ν ηαηξφο είλαη λνζνθνκεηαθφο, πξνθξίλεη θαη ν Υειηδφλεο, 

ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 701. 
489

 Τπνζηεξίδεηαη φηη ε ζεσξία ηεο εγγπεηηθήο ζέζεο κπνξεί λα εθαξκφδεηαη ζην ειιεληθφ δίθαην 

κφλν in bonam partem θαη φρη γηα ηε ζεκειίσζε πνηληθήο εχζχλεο, βι. ζρεηηθά Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ 
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Δπεηδή ην δήηεκα είλαη κεγάιν θαη ππεξβαίλεη ηα φξηα ηεο κειέηεο ε πξνζέγγηζε 

πεξηνξίδεηαη ζε κηα ελδεηθηηθή αλαθνξά. 

 Ζ εθνχζηα πξαγκαηηθή αλάιεςε ηεο πεξίζαιςεο αζζελνχο απφ ηαηξφ 

δηθαηνινγεί επαξθψο ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ αζζελνχο ζηελ πξνζηαηεπηηθή ζέζε 

ζπγθεθξηκέλνπ ηαηξνχ θαη ζπλεπψο ηελ ίδξπζε ηεο ζρέζεο ηαηξνχ - αζζελνχο, 

αλεμαξηήησο ηεο χπαξμεο ζχκβαζεο ή ηνπ θχξνπο απηήο
490

. Καη‘ άιιε γλψκε ε 

θαηά νπνηνλδήπνηε ηξφπν αλάκεημε ηνπ ηαηξνχ ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο απνηειεί απνθαζηζηηθφ θξηηήξην γηα ηελ θαηάθαζε ηεο 

ζχλαςεο ζχκβαζεο ηαηξηθήο αγσγήο
491

. Βεβαίσο, εάλ έρεη θαηαξηηζζεί ζχκβαζε, 

αθφκε θαη ζησπεξψο κε ηε δήισζε απνδνρήο ηεο πξφηαζεο ηνπ αζζελνχο ή ηνπ 

έρνληνο ηελ επηκέιεηα απηνχ λα ζπλάγεηαη εξκελεπηηθά απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ηαηξνχ in concreto, ηφηε πεγή ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο είλαη ε ίδηα ε 

ζχκβαζε. Αλ δελ ππάξρεη ζχκβαζε, ηφηε, αθφκε θαη πξηλ απφ ηελ ελ ηνηο πξάγκαζη 

παξνρή θξνληίδαο ζε αζζελή, ε κνλνκεξήο ελέξγεηα κε ηελ νπνία ν ηαηξφο 

αλαιακβάλεη πξνζηαηεπηηθή ζέζε, αλάιεςε ε νπνία ζα θξηζεί κε αλαγσγή θαη ζηηο 

ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο, ζεκειηψλεη ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε. ηελ ηειεπηαία 

πεξίπησζε ζεκαζία γηα ηε ζεκειίσζε ηεο ππνρξέσζεο έρεη ε δεκηνπξγία 

εκπηζηνζχλεο θαη ε ζχλδεζή ηεο κε ηελ πξνζηαζία ησλ δηαθηλδπλεπφλησλ έλλνκσλ 

αγαζψλ ηνπ αζζελνχο: ν θνξέαο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ (ν αζζελήο) πηζηεχνληαο ηελ 

πξννπηηθή ηεο αλάιεςήο ηνπ απφ ηνλ ζπγθεθξηκέλν ηαηξφ εληφο νξηζκέλνπ ή 

εχινγνπ ρξφλνπ, βάζεη ηεο εθ κέξνπο ηνπ αλάιεςεο πξνζηαηεπηηθήο ζέζεο, 

παξαηηείηαη άιισλ κέζσλ πξνζηαζίαο, εθηηζέκελνο έηζη ζε θηλδχλνπο, ζηνπο νπνίνπο 

δηαθνξεηηθά δελ ζα εμεηίζεην
492

. Δάλ ν ηαηξφο ππνζρέζεθε ηελ παξνρή ηεο 

ζπλδξνκήο ηνπ ζε αζζελή αιιά βξέζεθε ζηε ζπλέρεηα ζε αδπλακία λα ην πξάμεη έρεη 

ππνρξέσζε λα εηδνπνηήζεη ακέζσο ζρεηηθά
493

. Δθ ησλ ζπληξερνπζψλ πεξηζηάζεσλ 

ζα θξηζεί εάλ πεξαηηέξσ απαηηείηαη λα εμαζθαιίζεη ν ίδηνο ηελ ηαηξηθή ζπλδξνκή 

ζπλαδέιθνπ ηνπ. 

 Μηα δεχηεξε πεξίζηαζε, ε νπνία πξνβάιιεηαη σο θξίζηκε γηα ηελ απνδνρή ηεο 

ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ, θαηά θαλφλα κε αλαθνξά ζηελ 

«εγγπεηηθή ζέζε» ηνπ, απνηειεί θαη ε απφ απηφλ πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζε ηνπ 

                                                                                                                                           
ΓελΜ Η, §12 Δ 3, ζει. 239· Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §13, Η 4, ζει. 367. Σηο επηθπιάμεηο γηα ηελ 
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NJW 1997, 3090· Laufs/Katzenmeier/Lipp, IV, αξ. 4. 
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 Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 22. 
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 Βι. ζρεηηθά Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §13, Η 3.2, ζει. 360 κε παξαπνκπή ζηελ ππνζ. 14 ζηνλ 

Καηζαληψλε· Υαξαιακπάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ, ζει. 309επ. κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή ζεσξία θαη ζηε 
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πνιχηηκνλ ρξφλνλ, θαζ‘ νλ ζα εδχλαην λα εμαζθαιίζεη ηελ ζπλδξνκήλ εηέξνπ ηαηξνχ πξνο 
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αιινχ ηαηξηθή ζπλδξνκή. 
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 Κφηζηαλνο, αξ. 95, ζει. 83. 
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αζζελνχο
494

. Ζ πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζε απνηειεί ηνλ ιφγν ηεο επαθήο ηαηξνχ 

θαη αζζελνχο, πξνζδίδεη ζηνλ πξψην έλα πξνβάδηζκα (έλαληη ηξίησλ ηαηξψλ) γλψζεο 

θαη αληίιεςεο σο πξνο ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ κε ηηο ηδηαηηεξφηεηέο ηνπ θαη 

ζπληζηά ηειηθά πξνζθνξά πεξίζαιςεο, ε νπνία δεκηνπξγεί ηελ εληχπσζε φηη ν 

ηαηξφο έρεη αλαιάβεη ην πεξηζηαηηθφ. Με απηή ηελ πξνζέγγηζε δηθαηνινγείηαη ε 

απμεκέλε εκπηζηνζχλε ηνπ αζζελνχο φηη ν ζπγθεθξηκέλνο ηαηξφο έρεη ηελ ηδηφηεηα 

ηνπ ζεξάπνληνο κε ηελ νπζηαζηηθή έλλνηα, φηη ζα ζπλερίζεη ηελ παξαθνινχζεζε 

εθφζνλ ρξεηάδεηαη θαη ζα επέκβεη άκεζα φηαλ πξνθχςεη αλάγθε ή ηνπ δεηεζεί. πσο 

είλαη εχινγν, ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, γηα ηελ νπνία δεηείηαη ε ζπλδξνκή ηνπ 

ηαηξνχ, ζα πξέπεη λα ζρεηίδεηαη κε ηνλ ιφγν ηεο πξνεγνχκελεο παξαθνινχζεζεο, ζα 

πξέπεη δειαδή ελδεηθηηθψο λα απνηειεί ζπλέρεηα, απφξξνηα, ππνηξνπή ή επηπινθή 

ηεο πξνεγνχκελεο θαηάζηαζεο. Ζ ζεκαζία ηεο πξνεγεζείζαο παξαθνινχζεζεο 

ειέγρεηαη βεβαίσο κε ζπλεθηίκεζε θαη ησλ ινηπψλ δεδνκέλσλ θαη πεξηζηάζεσλ, 

ψζηε λα δηθαηνινγείηαη, θαηά ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ θαη ηελ θαιή πίζηε, ε 

πξνζδνθία πεξαηηέξσ κέξηκλαο γηα ηνλ αζζελή. Σέηνηα πξνζδνθία απνθιείεη θαη‘ 

αξρήλ ι.ρ. ε πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζε ιφγσ εθεκεξίαο ηνπ ηαηξνχ: κεηά ηε 

ιήμε ηεο εθεκεξίαο ηνπ θαη ηελ παξάδνζε ηνπ αζζελνχο, ε πξνεγεζείζα θαηά ηνλ 

ρξφλν ηεο εθεκεξίαο θαη ιφγσ ηεο εθεκεξίαο παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο δελ 

ζεκειηψλεη ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε παξνρήο πεξίζαιςεο θαη κεηά ην πέξαο ηεο 

εθεκεξίαο. Απφ δηθαηνδνγκαηηθήο απφςεσο πάλησο ε πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζε, 

εάλ βεβαίσο δελ ζπληζηά εθπιήξσζε ππνρξέσζεο εθ ηνπ λφκνπ ή ηεο (ξεηήο) 

ζχκβαζεο, ζα πξέπεη λα αμηνινγείηαη είηε σο έλδεημε ζησπεξήο θαηάξηηζεο 

ζχκβαζεο είηε σο εθνχζηα αλάιεςε πξνζηαηεπηηθήο ζέζεο. ε θάζε πεξίπησζε είλαη 

δήηεκα εξκελείαο κέρξη πφηε ε έλλνκε απηή ζρέζε, ηελ νπνία ε παξαθνινχζεζε ηνπ 

αζζελνχο ελδεηθλχεη ή ηδξχεη, παξάγεη απνηειέζκαηα. 
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 ΑΠ 1671/2003, ΠνηλΛφγ 2003, 1893 φπνπ -ρσξίο αλαθνξά ζηελ εγγπεηηθή ζέζε- ζε απφξξηςε 

ιφγνπ αλαηξέζεσο γηα κε αηηηνιφγεζε απφ ηελ πξνζβαιινκέλε ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο 

ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ, εθηίζεηαη φηη ε πξνζβαιιφκελε απφθαζε δέρεηαη φηη «ν 

θαηεγνξνχκελνο ήηαλ ππφρξενο ζε ηδηαίηεξε επηκέιεηα θαη πξνζνρή, σο εθ ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ, 

ηνπ ηαηξνχ θαη ηεο πξνεγνχκελεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, ζπληζηάκελεο ζηελ ππφ ηελ ηδηφηεηά ηνπ απηή 

παξαθνινχζεζε ηεο πνιηηηθψο ελάγνπζαο επηηφθνπ»· ΔθΘεζ 3406/2015, ΠνηλΓηθ 2016, 590· ΔθΘεζ 

3127/2009, Αξκ 2010, 1874· πκβΔθΘεζ 712/2003, Αξκ 2005, 1300· ΠιεκΓξάκαο 1191/2010, 

ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 385· πκβΠιεκΘεζ 400/2007, ΠνηλΓηθ 2007, 696· πκβΠιεκΜεζνι 11/2006 (δεθηή 

εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2007, 956· πκβΠιεκΘεζ 546/2005 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2005, 

1136· πκβΠιεκΚαβ 2/1998 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 221 = Τπεξάζπηζε 1998, 1118· 

πκβΠιεκΚαη 99/1997 (θαη εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 1998, 1291· πκβΠιεκΚνδ 51/1995, 

Τπεξάζπηζε 1996, 864· Καξάθσζηαο, Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, §2 ΗV ζει. 47· Κσζηάξαο 

Τπεξάζπηζε 1994, 1211· Απνζηνιίδνπ, Τπεξάζπηζε 1996, 867. 
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6. Η ππνρξέσζε κέξηκλαο γηα ηνλ αηκνιήπηε θαη ηνλ αηκνδόηε (άξζξν 33 παξ. 2 

ΚΙΓ) 

 Σν άξζξν 33 παξ. 2 ηνπ ΚΗΓ πεξηέρεη ξχζκηζε πνπ αθνξά εηδηθά ηηο ηαηξηθέο 

πξάμεηο ηεο αηκνιεςίαο θαη ηεο αηκνδνζίαο. Ζ δηάηαμε νξίδεη: «Ο ηαηξφο, εθηφο απφ 

ηε κέξηκλα ηνπ αηκνιήπηε, έρεη θαη ηε κέξηκλα ηνπ αηκνδφηε. Ζ κέξηκλα γηα ηελ 

πγεία θαη ηελ αζθάιεηα ηνπ αηκνδφηε είλαη δηαξθήο». Ζ δηάηαμε επηηάζζεη ζηνλ 

ηαηξφ, αξκφδην γηα ηελ αηκνδνζία, λα πξνβεί ζηηο απαξαίηεηεο ελέξγεηεο γηα ηελ 

πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ πξνζψπνπ πνπ ιακβάλεη ή δίλεη αίκα απφ ηνπο θηλδχλνπο 

εθ ηεο αηκνιεςίαο ή ηεο αηκνδνζίαο αληηζηνίρσο. Με ηελ παξνχζα παξάγξαθν ν 

λνκνζέηεο εθδειψλεη κελ ην ελδηαθέξνλ ηνπ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αηκνδφηε θαη 

ηνπ αηκνιήπηε επηιέγεη φκσο λα εθθξαζηεί κε θάπνηα ανξηζηία. Γελ εμεηδηθεχεη νχηε 

πνηνί είλαη νη αλσηέξσ θίλδπλνη νχηε πνηέο είλαη νη ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα 

πξνβεί ν αξκφδηνο ηαηξφο ηεο αηκνδνζίαο θαη ηα κέηξα πξνζηαζίαο θαη αζθάιεηαο ηα 

νπνία πξέπεη ν ίδηνο λα εθαξκφζεη γηα λα πξνζηαηεχζεη ηα ππνθείκελα ζηνπο 

θηλδχλνπο πξφζσπα νχηε ηη πεξηερφκελν πξνζδίδεη ζηε κέξηκλα ν επηζεηηθφο 

πξνζδηνξηζκφο «δηαξθήο». ε απηή ηελ εμεηδίθεπζε πξνρσξάεη ν λνκνζέηεο κε 

δηαηάμεηο πνπ πεξηέρνληαη ζε εηδηθφηεξνπο λφκνπο. ρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ηνπ 

αηκνιήπηε, ηέηνηεο είλαη νη δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 10 ηνπ λ. 3402/2005 (θεθ. Α παξ. 3 

ζηνηρ. γ θαη θεθ. Β παξ. 10)
495

, ηνπ άξζξνπ 10 Παξάξηεκα IV παξ. 6.1 αξηζκφο 1 ηνπ 

π.δ. 25/2008 (ζε ζπλδπαζκφ κε ην άξζξν 5 Παξάξηεκα II Μέξνο Β αξηζκφο 2 ηνπ 

π.δ. 138/2005) θαη ηνπ άξζξνπ 10 Παξάξηεκα IV παξ. 6.3 αξηζκφο 2 ηνπ π.δ. 

25/2008
496

. Πξηλ απφ ηε ζέζπηζε ησλ ελ ιφγσ εηδηθψλ δηαηάμεσλ ε λνκνινγία, 

αλαγφκελε ζηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, είρε αληηιεθζεί φηη επί 

αζπκβαηφηεηαο ηνπ αίκαηνο ή κφιπλζεψο ηνπ απφ θάπνην λφζεκα, ε κεηάγγηζή ηνπ 

πξνθαιεί βιάβε ηεο πγείαο ή ζάλαην θαη πεξαηηέξσ φηη ην απνηέιεζκα απηφ είλαη 

δπλαηφλ λα πξνιεθζεί ζην κέηξν πνπ κε ηνλ πξνζήθνληα έιεγρν εληνπίδεηαη ην 

αθαηάιιειν αίκα, ψζηε λα κελ δηαηίζεηαη γηα κεηαγγίζεηο. Έηζη είρε ζπλαγάγεη σο 

κέηξν πξνζηαζίαο έλαληη ηνπ ελ ιφγσ θηλδχλνπ ηνλ έιεγρν ηνπ αίκαηνο πξηλ απφ ηε 

κεηάγγηζε
497

. 

 Γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αηκνδφηε εηδηθή είλαη ε θαη αλσηέξσ αλαθεξζείζα 

δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 5 Παξάξηεκα II Μέξνο Β αξηζκφο 2 ηνπ π.δ. 138/2005· κε ηε 

ιήςε ηνπ ηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ ηνπ δφηε ειέγρνληαη παξάγνληεο απνθιεηζκνχ 

πξνζψπσλ ησλ νπνίσλ ε πξνζθνξά αίκαηνο ζα κπνξνχζε λα ελέρεη θίλδπλν γηα ηελ 

πγεία ηνπο. Άιιε εηδηθή δηάηαμε πεξηέρεηαη ζην άξζξν 10 Παξάξηεκα IV ηνπ π.δ. 

25/2008 ππφ ηνλ αξηζκφ 3.3 θαη ηνλ ηίηιν «ρψξνο αηκνιεςίαο»: «Ζ αηκνιεςία ζα 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε ρψξν πνπ ζα πξννξίδεηαη εηδηθά γηα ηελ αζθαιή ιήςε αίκαηνο, 

ν νπνίνο ζα είλαη θαηάιιεια εμνπιηζκέλνο γηα ηελ αξρηθή παξνρή πξψησλ βνεζεηψλ 

ζε δφηεο πνπ εθδειψλνπλ αλεπηζχκεηεο αληηδξάζεηο ή άιιεο βιάβεο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηε δηαδηθαζία ηεο αηκνδνζίαο, θαη ζα είλαη νξγαλσκέλνο θαηά ηξφπν, ψζηε λα 

                                                 
495

 Βι. ζρεη. αλση. § 2 Α 2 β ππφ ββ. 
496

 Βι. ζρεη. αλση. § 2 Α 2 β ππφ γγ. 
497

 Βι. θαηση. §4 Β 5 γ, ηε ζπλαγσγή ηεο ππνρξέσζεο ειέγρνπ ηνπ πξννξηδφκελνπ γηα κεηάγγηζε 

αίκαηνο ζηε λνκνινγία πξηλ απφ ηε ζέζπηζε ησλ εηδηθψλ δηαηάμεσλ. 
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δηαζθαιίδεηαη ε αζθάιεηα ηφζν ησλ δνηψλ φζν θαη ηνπ πξνζσπηθνχ, θαζψο θαη ε 

απνθπγή ζθαικάησλ θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο ζπιινγήο αίκαηνο». Σελ αφξηζηε 

ππνρξέσζε δηαξθνχο κέξηκλαο γηα ηελ πγεία ηνπ αηκνδφηε εμεηδηθεχνπλ εηδηθέο 

δηαηάμεηο θαη σο ππνρξέσζε ελεκέξσζεο ηνπ αηκνδφηε γηα ηε δηάγλσζε θάπνηνπ 

λνζήκαηνο απφ ηνλ γελφκελν έιεγρν ηνπ αίκαηνο
498

. 

 Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 33 παξ. 2 επηηάζζεη ηε κέξηκλα γηα ηνλ αηκνιήπηε θαη ηνλ 

αηκνδφηε επεηδή νη θίλδπλνη ζηνπο νπνίνπο ηα ελ ιφγσ πξφζσπα εθηίζεληαη κε ηελ 

αηκνιεςία θαη ηελ αηκνδνζία αληηζηνίρσο είλαη δηαγλσζηνί θαη ηα κέζα πξνζηαζίαο 

γλσζηά ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Ο ηαηξφο -θαη ν δηθαζηήο ζηελ πεξίπησζε πνπ 

θαιείηαη λα αμηνινγήζεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ- ζα πξέπεη ινηπφλ λα αλαρζεί ζηηο 

εηδηθφηεξεο δηαηάμεηο θαη, ζην κέηξν πνπ απαηηείηαη πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε, ζηα 

επηζηεκνληθά δεδνκέλα γηα λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηνπο θηλδχλνπο απφ ηε ιήςε θαη ηε 

κεηάγγηζε αίκαηνο θαη λα εμαθξηβψζεη ηηο ελέξγεηεο πνπ ζπληζηνχλ ηε «κέξηκλα» 

ηνπ ηαηξνχ γηα ηνλ αηκνιήπηε θαη ηνλ αηκνδφηε. Με βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο ζα πξνθχςεη γηα παξάδεηγκα ηί αθξηβψο πεξηιακβάλεη ν έιεγρνο ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αηκνδφηε, ψζηε λα κπνξεί ρσξίο ή κε πεξηνξηζκέλν θίλδπλν ηεο 

πγείαο ηνπ λα δψζεη αίκα, κε πνηα ζπρλφηεηα κπνξεί λα δίλεη αίκα, πνηά είλαη ηα 

κέηξα απνιχκαλζεο θαη αληηζεςίαο θαη γεληθψο πνηνη είλαη νη φξνη αζθαινχο ιήςεο 

αίκαηνο. ε πεξίπησζε βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ αηκνδφηε ή ηνπ αηκνιήπηε ζπλεπεία 

ηεο αηκνιεςίαο ή ηεο κεηάγγηζεο αίκαηνο αληηζηνίρσο, ε ζπκπεξηθνξά πνπ 

πξνθάιεζε ηελ πξνζβνιή ζα είλαη παξάλνκε εάλ ζπληζηά παξαβίαζε θάπνηαο απφ 

ηηο αλσηέξσ εηδηθέο δηαηάμεηο λφκνπ ή παξαβίαζε θαλφλα πνπ απνηειεί 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο θαιήο πίζηεο, εάλ ηέηνηνο ζπλάγεηαη in concreto. 
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 ην άξζξν 10 ηνπ λ. 3402/2005 ππφ ηνλ ηίηιν «Β. Ννζνθνκεηαθέο ππεξεζίεο αηκνδνζίαο» θαη ππφ 

ηνλ αξηζκφ 2 νξίδεηαη φηη νη ελ ιφγσ ππεξεζίεο «ελεκεξψλνπλ, κεηά απφ ζπλελλφεζε κε ην ππεχζπλν 

Κέληξν, ηνλ αηκνδφηε, ζε πεξίπησζε δηαπίζησζεο κεηαδηδφκελνπ κε ην αίκα λνζήκαηνο». Οκνίσο ην 

άξζξν 10 Παξάξηεκα IV παξ. 6.3 ηνπ π.δ. 25/2008 νξίδεη ππφ ηνλ αξηζκφ 3 εδ. 3 ηα εμήο: «ε 

πεξίπησζε επηβεβαησκέλσλ ζεηηθψλ απνηειεζκάησλ, πξέπεη λα ελεξγνπνηείηαη ε θαηάιιειε 

δηαδηθαζία αληηκεηψπηζεο ηνπ αηκνδφηε, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ζρεηηθήο ελεκέξσζεο ηνπ θαη 

δηαδηθαζηψλ παξαθνινχζεζεο». 
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Β. πκπεξαζκαηηθή ηνπνζέηεζε γηα ηε ζεκαζία ησλ θαλόλσλ ηαηξηθήο 

δενληνινγίαο θαηά ηελ εμεηδίθεπζε ηεο αλαγθαίαο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ΑΚ 

914 αόξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηεο παξαλνκίαο 

 

1. Γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαλόλσλ ηαηξηθήο δενληνινγίαο 

 Απφ ηελ παξάζεζε θαη ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ησλ αλαθεξζέλησλ εδψ 

(ππφ Α) θαλφλσλ δενληνινγίαο πξνθχπηεη φηη ν λνκνζέηεο έρεη εληνπίζεη ζεκαληηθέο 

πηπρέο ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη έρεη δηαηππψζεη ηα αληίζηνηρα γεληθά 

θαζήθνληα ηνπ ηαηξνχ. ηνλ ηζρχνληα ΚΗΓ αλαγλσξίδνληαη ηξφπνη δξάζεο ηνπ 

ηαηξνχ, νη νπνίνη θαηαηείλνπλ ζηελ απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο ή 

πάλησο ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο πξνζβνιήο ηεο θαη πεξαηηέξσ ζηελ απνηξνπή ή ζηνλ 

έιεγρν ηεο δηαθηλδχλεπζεο ησλ ππνθείκελσλ ζηνπο θηλδχλνπο απφ ηελ άζθεζε ηνπ 

ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο έλλνκσλ αγαζψλ ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. 

Απηνχο ηνπο ηξφπνπο δξάζεο αλάγεη ν λνκνζέηεο ζε ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ κε 

πξφδειν ζθνπφ λα πξνζηαηεχζεη ηα αλσηέξσ έλλνκα αγαζά. Αλ θαη ν α.λ. 

1565/1939 δελ πξνέβιεπε θχξσζε γηα ηελ παξάβαζε ηνπ άξζξνπ 24, ν δε ΚΗΓ 

πξνβιέπεη ηελ πεηζαξρηθή θχξσζε σο έλλνκε ζπλέπεηα ηεο παξάβαζεο ησλ 

δηαηάμεψλ ηνπ (άξζξν 36 ΚΗΓ), νη αλσηέξσ εθηεζείζεο δηαηάμεηο, ζην κέηξν πνπ 

πξνζδηνξίδνπλ έλα πξφηππν ζπκπεξηθνξάο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ ελ ιφγσ έλλνκσλ 

αγαζψλ ηνπ αζζελνχο, έρνπλ (θαη ζε φ,ηη αθνξά ηηο δηαηάμεηο ηνπ α.λ. 1565/1939 

είραλ) λνκηθή ζεκαζία (θαη) γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο έλλνηαο ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 

«παξαλφκνπ»
499

 επεηδή απηή ε αφξηζηε λνκηθή έλλνηα, κέζσ ηεο παξαπεκπηηθήο ζε 

άιινπο θαλφλεο ιεηηνπξγίαο ηεο ΑΚ 914 (σο «ιεπθνχ» θαλφλα ιφγσ ηεο ανξηζηίαο 

ηεο λνκηθήο έλλνηαο ηνπ «παξαλφκνπ»), εμεηδηθεχεηαη κε ηελ αλαγσγή ζην 

πεξηερφκελν θάζε παξαβηαδφκελεο δηάηαμεο πνπ έρεη ηεζεί γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ, αλεμάξηεηα απφ ην εάλ θαη πνηα έλλνκε ζπλέπεηα 

πξνβιέπεη ε ίδηα ε παξαβηαδφκελε δηάηαμε. 

 Ήδε πξηλ απφ ηε ζέζπηζε ηνπ ΚΗΓ ε λνκνινγία έρεη αμηνπνηήζεη ην άξζξν 24 ηνπ 

α.λ. 1565/1939, σο ζεκέιην ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ θαη 

σο αθεηεξία ηεο δηαηχπσζεο (κε ζηεξεφηππν ηξφπν) ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο ησλ 

ηαηξψλ. Ζ εμεηδίθεπζε ηνπ «παξαλφκνπ» επηρεηξείηαη απφ ηα δηθαζηήξηα θαηά 

θαλφλα ζηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ
500

 κε αλαγσγή ζηα 

παξαβηαδφκελα in concreto θαζήθνληα ηνπ ηαηξνχ. Σν ίδην, αιιά ζηελ πεξηνξηζκέλε 

έθηαζε ησλ ππνζέζεσλ πνπ αθνξνχλ παξάιεηςε παξνρήο ηεο «πξψηεο ηαηξηθήο 

βνήζεηαο», ηζρχεη θαη γηα ην άξζξν 25 ηνπ ίδηνπ α.λ. πσο πξνθχπηεη απφ ην 

πεξηερφκελν ησλ θαλφλσλ, πνπ επηηάζζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο ζχγρξνλεο 
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 ηη ε παξαβίαζε ησλ δηαηάμεσλ ηνπ ΚΗΓ ζπληζηά παξάλνκε ζπκπεξηθνξά βι. ζηνπο: Καξάθσζηα, 

ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 930· ηνλ ίδην, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 15· ηνλ ίδην, Σν δίθαην ησλ 

αδηθνπξαμηψλ, §2 ΗV ζει. 35· Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 76· Παπαδνπνχινπ - Κιακαξή, 

Πξφινγνο ζε ΔξκΚΗΓ, ζει. X· Πειέλε-Παπαγεσξγίνπ, ΝνΒ 2007, 2312 θαη 2321επ.· Pelleni, 

Αθηέξσκα ζηελ Η. Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ζει. 460· Φνπληεδάθε, Αλζξψπηλε αλαπαξαγσγή θαη 

αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 11· Παπαρξίζηνπ/ Παπαδνπνχινπ-Κιακαξή ζηνλ η.: Ο λένο Κψδηθαο 

Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο, ζει. 39. Γεληθφηεξα v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht I, αξ. 27. 
500

 Σελ νκαδνπνηεκέλε παξάζεζε ηεο λνκνινγίαο βι. ζηελ επφκελε παξ. (§4) ππφ Β. 
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εμεηδηθεπκέλεο επηζηεκνληθήο γλψζεο θαηά ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο 

(ηδίσο ηα άξζξα 2 παξ. 3 εδ. α΄, 3 θαη 10 ΚΗΓ) θαη ησλ θαλφλσλ πνπ επηηάζζνπλ ηελ 

πξνζθνξά ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ (άξζξν 9 ΚΗΓ), ν Κψδηθαο Γενληνινγίαο 

ζηεξίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζηε λνκνινγηαθή πξντζηνξία ζην πεδίν ηεο ηαηξηθήο 

επζχλεο θαη απνηειεί ζε ζεκαληηθή έθηαζε νπζηαζηηθψο επηθχξσζε ησλ βαζηθψλ 

ζέζεσλ ηεο πξνεγεζείζαο λνκνινγίαο. Βεβαίσο κε ηε ζέζπηζε ηνπ ΚΗΓ 

πξνζδηνξίδεηαη θαηά ηξφπν αλαιπηηθφηεξν, θαη κάιηζηα ζε πεξηζζφηεξα επίπεδα, ην 

πξφηππν ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ παξνρή πεξίζαιςεο ζε ζρέζε κε ηνλ 

α.λ. 1565/1939. 

 ηελ πεξίπησζε θάζε θαλφλα δενληνινγίαο, φπσο θαη θάζε εηδηθνχ θαλφλα (ηεο 

θαηεγνξίαο απηψλ πνπ εμεηάζηεθαλ ζηελ §2), πξφθεηηαη γηα έλα λνκνζεηηθά 

ηεζεηκέλν πξαγκαηηθφ (Tatbestand). Ο λνκνζέηεο έρεη παξέκβεη θαη έρεη 

ζεηηθνπνηήζεη ππνρξεψζεηο ηηο νπνίεο έθξηλε ζεκαληηθέο. Δληνχηνηο ην πξαγκαηηθφ 

ηνπ θαλφλα δενληνινγίαο δηαθνξνπνηείηαη απφ ην πξαγκαηηθφ εηδηθνχ θαλφλα θαηά 

ην φηη είλαη δηαηππσκέλν κε πξνζαλαηνιηζκφ ζε έλα γεληθφ πξφηππν ζπκπεξηθνξάο 

ηνπ ηαηξνχ (ζε πεξηζζφηεξα επίπεδα), ρσξίο άκεζε ζχλδεζε κε έλλνκεο ζπλέπεηεο 

(πιελ ηεο πεηζαξρηθήο κε ην άξζξν 36 ηνπ ΚΗΓ) θαη κε κεγαιχηεξε αθαίξεζε θαη 

γελίθεπζε απφ ηνπο εηδηθνχο θαλφλεο δηθαίνπ γηα δεηήκαηα ηαηξηθήο επζχλεο (§2), 

ρσξίο πάλησο λα θζάλεη ζην επίπεδν αθαίξεζεο ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο 

πίζηεο. Σν ελ ιφγσ επίπεδν αθαίξεζεο ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο επηηπγράλεηαη 

λνκνηερληθά κε ηε δηακφξθσζε ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπ θαλφλα δενληνινγίαο κε 

αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο. Ζ ρξεζηκνπνίεζε ηέηνησλ ελλνηψλ έρεη σο ζπλέπεηα λα 

δηαθνξνπνηείηαη ελ κέξεη ε εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ δενληνινγηθνχ 

(γεληθφηεξνπ) θαλφλα απφ ηνλ εηδηθφ θαλφλα, θαζψο θαη ε έληαζε ηεο εξκελεπηηθήο 

πξνζπάζεηαο ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ θαηά πεξίπησζε. Δλψ δειαδή έλαο εηδηθφο 

(γηα ηελ αθξίβεηα: πεξηζζφηεξν εμεηδηθεπκέλνο) θαλφλαο, κέζσ ηεο ζρεηηθά 

αλειαζηηθήο δηαηχπσζήο ηνπ, θαηαιείπεη πεξηνξηζκέλν εχξνο πηζαλνχ λνήκαηνο, ην 

νπνίν έηζη επηηξέπεη επρεξψο ηνλ ινγηθφ θαη ηεινινγηθφ ζπζρεηηζκφ ηνπ κε ην 

βηνηηθφ πξαγκαηηθφ θαη ηειηθά ηελ επρεξέζηεξε εθαξκνγή ηνπ θαλφλα κέζσ ηνπ 

λνκηθνχ ζπιινγηζκνχ, ν θαλφλαο πνπ πεξηέρεη αφξηζηε λνκηθή έλλνηα, αθξηβψο ιφγσ 

ηεο ειαζηηθήο γηα ηνλ δηθαζηή δηαηχπσζήο ηνπ
501

, δειαδή ηεο ηδηαηηεξφηεηαο φηη 

ραξαθηεξίδεηαη απφ πνιχ κεγαιχηεξν εχξνο δπλαηνχ πεξηερνκέλνπ, απνθαιχπηεη ην 

λφεκά ηνπ κέζσ ηεο πεξηζζφηεξν απαηηεηηθήο, εμ επφςεσο εξκελεπηηθήο 

πξνζπάζεηαο, δηαδηθαζίαο ηεο εμεηδίθεπζεο ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο. Δγγχηεξε 

αλαθνξά ζε απηή ηε δηαδηθαζία ζην παξφλ θεθάιαην επηρεηξείηαη παξαθάησ (ππφ 3), 

κεηά ηελ επηζήκαλζε ηεο ζπκβνιήο θαζελφο εθ ησλ αλσηέξσ θαλφλσλ δενληνινγίαο 

ζηελ εμεηδίθεπζε ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ (ππφ 2). 

 

 

 

                                                 
501

 Γηα ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο εξκελεπηηθήο πξνζέγγηζεο ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ αλάινγα κε ηελ 

ειαζηηθφηεηα ηεο δηαηχπσζήο ηνπο, βι. Γσξή, Δηζαγσγή, §3 V, 4, ζει. 121επ. 
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2. Οη επαγσγηθώο ζπλαγόκελεο ηδηαηηεξόηεηεο ησλ επηκέξνπο θαλόλσλ ηαηξηθήο 

δενληνινγίαο 

 Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 24 ηνπ α.λ. 1565/1939 ραξαθηεξίδεηαη απφ δηαηχπσζε κε 

κεγάιν βαζκφ ανξηζηίαο, ε νπνία δηθαηνινγεί θαη ηε δηαρξνληθή επίθιεζή ηεο απφ 

ηε λνκνινγία κέρξη ηνλ ρξφλν θαηάξγεζήο ηεο, αλεμάξηεηα απφ ηελ θαηά πεξίπησζε 

πιεκκέιεηα ηεο πεξίζαιςεο. Βεβαίσο ε επηηαγή παξνρήο ηεο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο κε 

δήιν, επζπλεηδεζία θαη αθνζίσζε απερνχζε κάιινλ εζηθήο θχζεσο ή ςπρηθήο 

ζηάζεο παξφηξπλζε κε φξνπο εμσλνκηθνχο, ε νπνία έρεη ελδερνκέλσο ζέζε ζε έλαλ 

επαγγεικαηηθφ θψδηθα, δελ κπνξεί φκσο λα ιεηηνπξγήζεη σο θξηηήξην 

πξνζδηνξηζκνχ λνκηθψλ ππνρξεψζεσλ. Ζ ζπλεηζθνξά ηεο δηάηαμεο απηήο 

πεξηνξηδφηαλ ζπλεπψο ζηε ζέζπηζε κηαο γεληθφηαηεο ππνρξέσζεο lege artis παξνρήο 

ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Με ην άξζξν 24 ν λνκνζέηεο αλαδείθλπε ηε ζεκαζία ηεο 

εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο σο ζεκειίνπ άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο θαη νξηνζεηνχζε ην πεδίν 

ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο: ν ηαηξφο νθείιεη λα παξέρεη ζηνλ αζζελή πεξίζαιςε 

ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Γελ ππνρξενχηαη λα ζεξαπεχζεη ηνλ αζζελή κε 

ηελ έλλνηα κηαο λνκηθήο δέζκεπζεο γηα ηελ ίαζε. Αληηθείκελν ηεο ππνρξέσζεο δελ 

είλαη ε ίαζε, σο απνηέιεζκα, αιιά ε lege artis παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ γηα ηε 

ζεξαπεία ηνπ αζζελνχο. Ο ηαηξφο, ππνρξεσκέλνο λα ελεξγεί lege artis, δελ έρεη 

δηθαίσκα λα εθαξκφδεη κεζφδνπο ελδεδεηγκέλεο απιψο θαηά ηελ θξίζε ηνπ, πιελ 

φκσο επηζηεκνληθψο αβάζηκεο. Με απηφ ην πλεχκα αλαθέξνληαη νη εμεηαζζείζεο 

δηθαζηηθέο απνθάζεηο ησλ πνιηηηθψλ δηθαζηεξίσλ ζηε γεληθή δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 

24, κηα δηάηαμε πνπ αθνξά εηδηθά ζηνπο ηαηξνχο, ζε ζπλδπαζκφ θαη πξνο ηηο γεληθέο 

δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 914 θαη 330 εδ. β΄ ΑΚ, πξνθεηκέλνπ λα δηακνξθσζεί ε κείδσλ 

πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηνπο. Γηα ηνλ έιεγρν ηεο πξνυπφζεζεο ηεο 

παξαλνκίαο ν δηθαζηήο αλάγεηαη ζηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα ηεο επνρήο 

πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζηψζεη ηηο παξερφκελεο απφ ηελ ηαηξηθή επηζηήκε δπλαηφηεηεο 

γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ (ηεο δσήο, ηεο πγείαο, ηεο 

ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο) ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. Σνχην βεβαίσο ζα ήηαλ 

ππνρξεσκέλνο λα πξάμεη ν δηθαζηήο αθφκε θαη αλ δελ ππήξρε ην άξζξν 24. Ζ 

επηηαγή ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη κάιηζηα ησλ 

«ζεκειησδψλ αξρψλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο», είλαη ηφζν ζηνηρεηψδεο, ψζηε ρσξίο 

ακθηβνιία αθφκε θαη αλ δελ είρε ζεζπηζηεί κε ην άξζξν 24, ζα έπξεπε λα ζπλαρζεί 

απηή απφ ηελ θαιή πίζηε
502

. Ζ αμηνιφγεζε θάζε δξάζεο ε νπνία ζπληζηά εθαξκνγή 

εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο δελ κπνξεί παξά λα πξνυπνζέηεη ηε ιήςε ππφςε ησλ 

θξίζηκσλ επηζηεκνληθψλ δεδνκέλσλ, αθφκε θαη αλ δελ ππάξρεη εηδηθή δηάηαμε, ε 
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 Βι. θαη Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 75επ., ε νπνία παξαηεξεί φηη ζε πνιιά ζέκαηα, 

ε πξνζθπγή ζε θαλφλεο, φπσο ην άξζξν 24, «δελ πξνζζέηεη θάηη ζεκαληηθφ, αθνχ νη ίδηεο 

ππνρξεψζεηο ηνπ γηαηξνχ ζα ζπλάγνληαλ έηζη θη αιιηψο εξκελεπηηθά, είηε ζην ζπκβαηηθφ πεδίν, κε 

βάζε ηελ ΑΚ 288, είηε ζην πεδίν ηεο εμσδηθαηνπξαθηηθήο επζχλεο σο απνξξένπζεο απφ ηε γεληθή 

ππνρξέσζε πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο ζηηο ζπλαιιαγέο»· Σνχζε, Ξέληνλ FS P. Zepos, ζει. 512, ν 

νπνίνο αλαθεξφκελνο ζηηο εθαξκνδφκελεο απφ ηα δηθαζηήξηα δηαηάμεηο ζε ππνζέζεηο ηαηξηθήο 

επζχλεο παξαηεξεί: «Χο επί ην πνιχ εηο ηαο δηαηάμεηο ηνπ θνηλνχ δηθαίνπ πξνζζέηνπζη θαη ηαο 

ηνηαχηαο ηνπ ηαηξηθνχ Κψδηθνο πεξί δενληνινγίαο, ρσξίο βεβαίσο αη νδεγίαη ηνπ Κψδηθνο ηνχηνπ λα 

πξνζζέησζί ηη ην νπζησδψο δηεπθνιχλνλ ηνλ δηθαζηήλ εηο ηελ εθηίκεζηλ ηνπ πηαίζκαηνο». 
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νπνία λα παξαπέκπεη ζηηο leges artis
503

. ην δίθαην ηεο ηαηξηθήο επζχλεο ππάξρνπλ 

φκσο θαλφλεο παξαπεκπηηθνί ζηηο leges artis. Απηνί είλαη ην άξζξν 2 παξ. 3 εδ. α΄, 

ην άξζξν 10 παξ. 1 εδ.α΄ θαη ην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. γ ΚΗΓ. Μέρξη ηνλ ρξφλν ηεο 

θαηάξγεζήο ηνπ ηέηνηνο θαλφλαο ππήξμε θαη ην άξζξν 24 ηνπ α.λ. 1565/1939. 

 Ζ παξαπνκπή ζηηο leges artis δελ απνηειεί ζεκαληηθή ζπκβνιή ζηελ εμεηδίθεπζε 

ηεο έλλνηαο ηεο παξαλνκίαο. Αθφκε κηθξφηεξε είλαη ε ζπκβνιή πνπ κπνξνχζε λα 

πξνζθέξεη ε απηνλφεηε θαη εμαηξεηηθά αφξηζηε παξαπνκπή ζηηο εθάζηνηε ηζρχνπζεο 

δηαηάμεηο «πεξί δηαθπιάμεσο ησλ αζζελψλ θαη πξνζηαζίαο ησλ πγηψλ». Σν άξζξν 24 

ηνπ α.λ. 1565/1939, σο εθ ηεο γεληθφηεηάο ηνπ, δελ θψηηδε ηδηαίηεξα ζηε 

ζπγθεθξηκέλε εθάζηνηε πεξίπησζε, γηα ην πψο αθξηβψο έπξεπε λα ζπκπεξηθεξζεί ν 

ηαηξφο, ηη αθξηβψο έπξεπε λα πξάμεη ή λα παξαιείςεη γηα λα ζεσξεζεί φηη ελήξγεζε 

λνκίκσο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ ηνπ δεκησζέληνο 

(αζζελνχο). Ζ αφξηζηε λνκηθή έλλνηα ηεο θαη‘ ΑΚ 914 «παξαλνκίαο» 

εκπινπηηδφηαλ νπζηαζηηθά κε ην γεληθφ κελ θαη αφξηζην, πιελ φκσο πην θνληά ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα πεξηερφκελν ησλ «ζεκειησδψλ αξρψλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο». Δάλ 

θαη κε πνην πεξηερφκελν ζπλάγεηαη εηδηθή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε δελ πξνθχπηεη πάλησο ακέζσο απφ έλαλ θαλφλα πνπ επηηάζζεη γεληθψο 

ηελ ηήξεζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ζ ελ ιφγσ ανξηζηία επηηξέπεη 

βεβαίσο ηελ παξαπνκπή ζηνπο ζχγρξνλνπο θαη άξα θαηά ηνλ θξίζηκν ρξφλν 

ηζρχνληεο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο. ην πιαίζην απηφ θαζίζηαηαη αλαγθαία ε 

παξέκβαζε ηνπ δηθαζηή, πνπ νθείιεη λα εληνπίζεη ηνπο εθαξκνζηένπο ζε θάζε 

πεξίπησζε θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηελ νθεηιφκελε εθάζηνηε απφ 

ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ζπκπεξηθνξά. Σν άξζξν 24 δελ αλαγφξεπε ηνλ επηζηεκνληθφ 

θαλφλα ζην πεδίν ηεο ηαηξηθήο ζε θαλφλα δηθαίνπ βάζεη ηνπ νπνίνπ ζα ρσξνχζε ε 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ, αιιά επηβεβαίσλε επηζηεκνληθά ηελ 

ππφζηαζε θάπνησλ ηαηξηθψλ θαζεθφλησλ ζην πιαίζην ηεο άζθεζεο ηνπ ηαηξηθνχ 

ιεηηνπξγήκαηνο, πνπ ζα έπξεπε λα αλαδεηεζνχλ. Μεηά ηνλ εληνπηζκφ ησλ ελ ιφγσ 

δπλαηνηήησλ θαη ειιείςεη εηδηθφηεξεο δηάηαμεο, αλαγθαία γηα ηε ζπλαγσγή ησλ 

εηδηθψλ in concreto ππνρξεψζεσλ παξέκελε ζπλεπψο θαη παξακέλεη ε πξνζθπγή ζηε 

λνκνινγηαθή εμεηδίθεπζε είηε ηεο εκπεξηερφκελεο ζην άξζξν 24 ηνπ α.λ. 1565/1939 

(κέρξη ηνλ ρξφλν θαηάξγεζήο ηνπ) ή ζε θαλφλεο ηνπ ΚΗΓ θξίζηκεο αμηνινγηθά 

αφξηζηεο έλλνηαο, είηε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο, ε νπνία είλαη πάλησο 

βαζηθφ ζεκείν αλαθνξάο θαη γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ ελ ιφγσ δενληνινγηθψλ 

θαλφλσλ. 

 Σα άξζξα 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ επαλαιακβάλνπλ ηελ 

ππνρξέσζε ηήξεζεο ησλ ζχγρξνλσλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, πνπ ήηαλ ήδε 

πξηλ απφ ηνλ ΚΗΓ ζεζπηζκέλε λνκνζεηηθά κε ην άξζξν 24 α.λ. 1565/1939. Οη 

λεφηεξεο απηέο ξπζκίζεηο ηνπ ΚΗΓ αληαλαθινχλ επίζεο ηελ επηηαγή ηεο 

εμεηδηθεπκέλεο, ζχγρξνλεο θαη επηζηεκνληθά ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη 

επηηεινχλ, ζε ζρέζε κε ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ, ιεηηνπξγία φκνηα κε ηνπ 

άξζξνπ 24 α.λ. 1565/1939. Απφ ηελ παξαηήξεζε απηή δελ έπεηαη φκσο φηη απφ ηε 
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 Έηζη θαη Δκκαλνπειίδεο/Παπαγηάλλεο, ΔΓΓΓΓ 2000, 506. 
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ζέζπηζε ηνπ ΚΗΓ είρε θαηαξγεζεί (ζησπεξά) ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 24 ηνπ α.λ. 

1565/1939. Σε ζηνηρεηψδε επηηαγή ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, 

ηεζεηκέλε κε γεληθφηεξε δηαηχπσζε ζην άξζξν 24 (νθείιεη λα παξέρεη ηελ ηαηξηθή 

ηνπ ζπλδξνκή «ζπκθψλσο πξνο ηαο ζεκειηψδεηο αξράο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»), 

ζεηηθνπνηεί ν λνκνζέηεο κε εηδηθφηεξε έθθξαζε ζηηο αλσηέξσ δηαηάμεηο ηνπ ΚΗΓ. 

Με ηε ζέζε ησλ ελ ιφγσ δηαηάμεσλ ηνπ ΚΗΓ ζηελ έλλνκε ηάμε, ν λνκνζέηεο 

εκπινπηίδεη ηε ξχζκηζε ηεο ηαηξηθήο επζχλεο κε εηδηθφηεξα πξαγκαηηθά, ηα νπνία 

θξίλεη ψξηκα λα ηππνπνηεζνχλ λνκνζεηηθά. Δληνχηνηο ε ρξεζηκνπνίεζε ησλ ελλνηψλ 

«γεληθά απνδεθηνί θαη ηζρχνληεο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο» θαη «γεληθά 

παξαδεθηνί θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο» αληηζηνίρσο, πξνζδίδνπλ ζηε 

λνκνζεηηθή έθθξαζε κεγάιε επξχηεηα. Σν άξζξν 10 παξ. 1 εδ. β΄ ΚΗΓ ζεζπίδεη ηελ 

ππνρξέσζε ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο ηνπ ηαηξνχ, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα 

πεξηζάιπεη ηνλ αζζελή ζχκθσλα κε ηα ζχγρξνλα δεδνκέλα θαη πξφηππα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο. Θα πξέπεη λα παξαηεξεζεί βεβαίσο ελ πξνθεηκέλσ φηη κε ηελ πξνζβνιή 

ησλ πξνζηαηεπφκελσλ έλλνκσλ αγαζψλ δελ ζπλδέεηαη επζέσο ε παξαβίαζε ηεο 

ππνρξέσζεο ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο. Ζ κε ηήξεζε ηεο ηειεπηαίαο απηήο 

ππνρξέσζεο απνηειεί ελδερνκέλσο ηελ αηηία γηα ηελ παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ κε 

αληαπνθξηλφκελσλ ζηηο δπλαηφηεηεο ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δηδηθφηεξα, 

ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 1 εδ. β΄ ΚΗΓ, φπσο ζπκπιεξψλεηαη κε ηελ παξ. 2 εδ. 

α΄ ηνπ ίδηνπ άξζξνπ, αληαπνθξηλφκελε ζηελ θαηά ηα άξζξα 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη 10 

παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ αμηνιφγεζε, αλαδεηθλχεη ηε ζπλερηδφκελε εθπαίδεπζε σο πξνο ηηο 

γλψζεηο, ηηο δεμηφηεηεο θαη ηηο ηθαλφηεηεο ζπλεξγαζίαο, σο κέζνλ εμέιημεο ηεο 

επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ θαη σο φξν γηα ηελ παξνρή θξνληίδαο πγείαο 

«πνηνηηθήο» θαη κε βάζε ηα λεφηεξα δεδνκέλα, πνπ κπνξεί λα είλαη εμ απηνχ ηνπ 

ιφγνπ αζθαιέζηεξε θαη απνηειεζκαηηθφηεξε. Καί κε ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 10 

παξ. 2 εδ. α΄ ΚΗΓ ζεζπίδεηαη πάλησο κηα ππνρξέσζε δηαηππσκέλε κε κεγάιε 

ανξηζηία. Γηα ηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ παξακέλεη ζε θάζε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε δεηνχκελν ηη ζπληζηά «πνηνηηθή θξνληίδα πγείαο», πνηα είλαη ηα πξφηππα 

πνηφηεηαο ζηα νπνία πξέπεη απηή λα αληαπνθξίλεηαη θαη πνηεο είλαη, θαηά ηνλ ρξφλν 

ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, νη θξίζηκεο εμειίμεηο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο 

εηδηθφηεηαο ηνπ δξψληνο ηαηξνχ, σο πξνο ηηο γλψζεηο, ηηο θιηληθέο δεμηφηεηεο θαη ηηο 

ηθαλφηεηεο ζπλεξγαζίαο ζε νκάδα. 

 Σν άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. γ ΚΗΓ εηζάγεη ζην ηαηξηθφ δίθαην ηελ έλλνηα ησλ 

θαλφλσλ ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο, σο παξάκεηξν ηεο δξάζεο 

ηνπ ηαηξνχ. Καη απηή ε δηάηαμε εξείδεηαη ζηελ ίδηα σο άλσ αμηνιφγεζε ηεο 

εμαζθάιηζεο ηεο επηζηεκνληθήο αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο ηνπ αζζελνχο θαηά 

ηξφπν εμαηνκηθεπκέλν. Πξφθεηηαη πάλησο γηα κηα δηάηαμε εμίζνπ γεληθή θαη 

αθεξεκέλε κε απηήλ ηνπ άξζξνπ 2 παξ. 3 εδ. α΄ ΚΗΓ. Δάλ θαη πνηνί ηέηνηνη θαλφλεο 

ππάξρνπλ ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εθάζηνηε 

πεξηζηαηηθνχ, ζα πξέπεη λα εμαθξηβσζεί in concreto απφ ηνλ ειέγρνληα ηελ ηαηξηθή 

πξάμε δηθαζηή. Αλ θαη ε έλλνηα ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

είλαη ζρεηηθά λέα θαη έρεη ηερληθφ πεξηερφκελν, ζηνλ Κψδηθα νχηε νξηζκφο απηήο 

δίδεηαη νχηε απνζαθελίδεηαη εηδηθφηεξα. 
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 Σν άξζξν 3 παξ. 1 ΚΗΓ δηαθεξχζζεη ηελ επηζηεκνληθή ειεπζεξία ηνπ ηαηξνχ θαη 

νη παξ. 3 θαη 4 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ αλαγλσξίδνπλ ην πεδίν ηεο. χκθσλα κε ηελ 

ελππάξρνπζα ζηηο δηαηάμεηο απηέο αμηνιφγεζε πξέπεη, γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο 

ηνπ αζζελνχο, λα εμαζθαιίδεηαη φηη ε ηαηξηθή πεξίζαιςε παξέρεηαη κε βάζε ηα 

επηζηεκνληθά δεδνκέλα θαη φηη απφ ην εχξνο ησλ αληηθεηκεληθά δηαζέζηκσλ 

πξνζεγγίζεσλ επηιέγεηαη ε εθάζηνηε ελδεδεηγκέλε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. 

Καη ζηηο δηαηάμεηο απηέο αφξηζηεο είλαη νη έλλνηεο ηεο «επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο» 

(παξ. 1), ησλ «γεληθά απνδεθηψλ θαλφλσλ θαη κεζφδσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο» θαη 

ηεο «εθαξκνζκέλεο ζχγρξνλεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο» (παξ. 3 εδ. α΄). Σν έξγν ηεο 

ζπγθεθξηκελνπνίεζεο απηψλ ησλ ελλνηψλ, κε ηνλ πξνζδηνξηζκφ επί παξαδείγκαηη 

ησλ θξηηεξίσλ γεληθήο απνδνρήο ησλ θαλφλσλ θαη κεζφδσλ, αθήλεη ν λνκνζέηεο 

ζηνλ εξκελεπηή ηνπ δηθαίνπ. Οκνίσο ζην επφκελν εδάθην (παξ. 3 εδ. β΄) ν 

λνκνζέηεο επηηξέπεη, σο έθθαλζε ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ, ηελ 

επηινγή κεζφδνπ ζεξαπείαο ε νπνία ανξίζησο θαηά ηελ θξίζε ηνπ ηαηξνχ «ππεξηεξεί 

ζεκαληηθά έλαληη άιιεο, γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, κε βάζε ηνπο ζχγρξνλνπο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο» θαη απαγνξεχεη ανξίζησο «ηε ρξήζε κεζφδσλ πνπ 

δελ έρνπλ επαξθή επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε», ρσξίο θαλ λα ζεζπίδεη θξηηήξηα 

ππεξνρήο κηαο κεζφδνπ θαη θξηηήξηα επάξθεηαο ή αμηνιφγεζεο ηεο επηζηεκνληθήο 

ηεθκεξίσζεο. Δίλαη θαλεξφ πάλησο φηη ε θαηά ηα πξνεθηεζέληα επηινγή ηεο 

ππεξηεξνχζαο κεζφδνπ πξνυπνζέηεη αλαγθαίσο ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε 

πεξηζζφηεξσλ κεζφδσλ, ππφ ην πξίζκα πάληνηε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ εθάζηνηε αζζελνχο. Ο λνκνζέηεο δελ εμεηδηθεχεη φκσο ηα θξηηήξηα 

ζχγθξηζήο ηνπο, πεξηνξηδφκελνο απιψο ζηελ σο άλσ γεληθή ππφδεημε (επηινγήο ηεο 

ππεξηεξνχζαο κεζφδνπ) θαη ζηελ αφξηζηε παξαπνκπή ζηνπο ζχγρξνλνπο θαλφλεο 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Οκνίσο ζηελ απαγνξεπηηθή δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 5 

(ζην ηέινο) ΚΗΓ, σο θξηηήξην αμηνιφγεζεο ησλ ζεξαπεηψλ θαη εμεηάζεσλ ηίζεηαη 

ανξίζησο ην ζπκθέξνλ ησλ αζζελψλ. Αφξηζηε είλαη επίζεο ε έλλνηα ησλ 

«πεηξακαηηθψλ» κεζφδσλ ηεο παξ. 4 ηνπ άξζξνπ 3 ΚΗΓ. Σν άξζξν 4 παξ. 3 ΚΗΓ 

πξνβιέπεη ηελ αλαγσγή ζηα αφξηζηα θξηηήξηα ηνπ ζπκθέξνληνο ηνπ αζζελνχο θαη 

«ηεο πνηφηεηαο, ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο πγεηνλνκηθήο 

θξνληίδαο ή ηεο ζεξαπείαο πνπ παξέρεηαη» γηα ηελ επηινγή ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. 

ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ αλσηέξσ αφξηζησλ φξσλ θαη εθθξάζεσλ κπνξνχλ λα 

ζπκβάιινπλ ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα πνπ ζπλάγνληαη επαγσγηθά απφ δηθαζηηθέο 

απνθάζεηο νη νπνίεο πξνζεγγίδνπλ ην δήηεκα ηεο επηινγήο κεζφδνπ δηάγλσζεο  

(θαηση. §4 Β 1 β) θαη ζεξαπείαο (θαηση. §4 Β 6). 

 Ζ ζεηηθνπνηεκέλε ζηηο αλσηέξσ δηαηάμεηο δενληνινγίαο επηηαγή παξνρήο ηεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ζχκθσλα κε ηε ζχγρξνλε εμεηδηθεπκέλε γλψζε θαη ε 

νξηνζέηεζε ζην άξζξν 3 ΚΗΓ ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο θαη ηνπ δηθαηψκαηνο 

επηινγήο κεζφδνπ ζεξαπείαο κε ηνπο ζχγρξνλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, 

αληαλαθινχλ ηελ ελππάξρνπζα ζηελ ηδέα ηεο επαγγεικαηηθήο γεληθφηεξα επζχλεο 

αμηνιφγεζε. χκθσλα κε ηελ αμηνιφγεζε απηή ε θαη‘ επάγγεικα πξνζθνξά 

εμεηδηθεπκέλσλ ππεξεζηψλ, ηηο νπνίεο εκπηζηεχεηαη ν δέθηεο ηνπο, ππνρξεψλεη ηνλ 
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επαγγεικαηία ζε ζχκθσλε κε απηνχο ηνπο θαλφλεο ζπκπεξηθνξά θαηά ηελ άζθεζε 

ηεο επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηάο ηνπ
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 Ζ ζεζπηδφκελε κε ην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ΚΗΓ ππνρξέσζε δξάζεο κε 

βάζε ηελ εθπαίδεπζε (ζηελ νπνία πεξηιακβάλεηαη θαη ε γλψζε ησλ θαλφλσλ ηεο 

βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο ηνπ ζηνηρ. γ), ηελ πείξα θαη ηηο 

δεμηφηεηεο πνπ έρνπλ απνθηεζεί απφ ηνλ ηαηξφ, έρεη ζεκαζία δηηηψο. Πξψηνλ 

ππνρξεψλεη ηνλ ηαηξφ θαηά ηελ παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ λα αζθεί ηε ξεηά 

αλαγλσξηδφκελε επηζηεκνληθή ηνπ ειεπζεξία φρη απζαίξεηα αιιά κε βάζε ηελ 

πξνζδηνξηδφκελε ππν ζηνηρ. α έσο γ επηζηεκνληθή ηνπ ζπγθξφηεζε θαη κε εθαξκνγή 

ησλ θαλφλσλ ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο, αμηνπνηψληαο ηηο δπλαηφηεηεο πνπ απηή 

παξέρεη γηα ηελ επηδίσμε ηνπ βέιηηζηνπ γηα ηνλ αζζελή απνηειέζκαηνο. Ο λφκνο 

επηηάζζεη ηελ παξνρή ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ κε βάζε ηηο δπλαηφηεηεο πνπ παξέρεη 

ε ζχγρξνλε επηζηήκε θαη φρη κε βάζε κφλν ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ δξψληνο ηαηξνχ 

πξνζσπηθψο, αλάινγα κε ηελ πξνζσπηθή ηνπ εθπαίδεπζε, ηελ πείξα ηνπ θαη ηηο 

δεμηφηεηέο ηνπ. Ζ δενληνινγηθά επηηαζζφκελε ζηνλ ηαηξφ κε ηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 

3 ζπκπεξηθνξά είλαη πξνζαλαηνιηζκέλε φρη ζην πξνζσπηθφ ηνπ «δχλαζζαη», αιιά 

ζε έλα αληηθεηκεληθφ κε αλαθνξά ζηηο παξακέηξνπο ηεο δένπζαο επηζηεκνληθήο 

ζπγθξφηεζεο «δχλαζζαη». Δηδηθά ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα αλαδείρζεθε ζε θξηηήξην 

δηάθξηζεο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ, ησλ νπνίσλ ν κέζνο εθπξφζσπνο είλαη ην θαη‘ 

ΑΚ 330 εδ. β΄ πξφηππν ηεο επηκέιεηαο. Έλαο ηέηνηνο θχθινο είλαη, γηα ηνπο ιφγνπο 

πνπ ήδε αλαπηχρζεθαλ (ππφ Α 3 β, ββ), θαη ν θχθινο ησλ εκθαληδφκελσλ ζην θνηλφ 

κε εμαηξεηηθέο γλψζεηο, επψλπκσλ θαη πςειά ακεηβφκελσλ εηδηθψλ ηαηξψλ. 

 Γεχηεξνλ ε ίδηα σο άλσ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2 παξαζέηνληαο ηα ζηνηρεία 

ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ ππνδεηθλχεη ζπγρξφλσο θξηηήξηα ηεο 

επάξθεηάο ηνπ in concreto. Ζ ελ ιφγσ ππφδεημε έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία εξκελεπηηθά 

γηα ηε ζπλαγσγή ππνρξεψζεσο πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ ζε ζπλδπαζκφ θαη πξνο ην 

άξζξν 10 παξ. 3 ηνπ ίδηνπ Κψδηθα θαζψο θαζηζηά δπλαηή ηελ επηβαιιφκελε κε ηελ 

ηειεπηαία δηάηαμε ππνρξέσζε απηνγλσζίαο ηνπ ηαηξνχ, δειαδή ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ λα αλαγλσξίδεη ηα φξηα ησλ επαγγεικαηηθψλ ηνπ ηθαλνηήησλ 

απηναμηνινγνχκελνο, κε ζθνπφ ηελ έγθαηξε εθ κέξνπο ηνπ ζπλεηδεηνπνίεζε ηπρφλ 

πξνζσπηθήο ηνπ πζηέξεζεο ζε ζρέζε κε ηηο in concreto απαηηήζεηο ηεο πεξίζαιςεο 

θαη ηελ αλαδήηεζε ζπκβνπιεπηηθήο ππνζηήξημεο γηα ηελ θάιπςή ηεο. Αμηνινγηθφ 

θξηηήξην ηεο ηειεπηαίαο δηάηαμεο είλαη δειαδή ε αλάγθε πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο 

απφ πιεκκειή ή ειιηπή πεξίζαιςε νθεηιφκελε ζηελ αλεπάξθεηα ηνπ ηαηξνχ ζε 

ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ. Καη ζε απηή πάλησο ηελ πεξίπησζε ε 

πξνζβνιή ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο δελ ζα ζπλδέεηαη ακέζσο κε ηελ παξάιεηςε ηεο 

απηναμηνιφγεζεο ηνπ ηαηξνχ αιιά κε ηελ παξνρή πιεκκεινχο πεξίζαιςεο ιφγσ ηεο 
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 Πξβι. ΑΠ 1614/2007, ηζηνζειίδα ΑΠ (επζχλε πνιηηηθνχ κεραληθνχ): «ε παξάιεηςε απφ ακέιεηα 

ηεο ηεξήζεσο εθ κέξνπο πξνζψπνπ πνπ αλήθεη ζε ζπγθεθξηκέλν επαγγεικαηηθφ θχθιν ησλ θαλφλσλ 

επηζηήκεο θαη ηέρλεο, πνπ θαηά θνηλή αλαγλψξηζε, είλαη εθαξκνζηένη ζηνλ θχθιν απηφ, πιεξνί 

επίζεο ηελ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ θαηά ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 914 ΑΚ»· Παπαληθνιάνπ, Ζ 

επζχλε ηεο ηξάπεδαο, αξ. 130 ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηδέα ηεο εγγπεηηθήο ζέζεο· Φνπληεδάθε, Αζηηθή 

ηαηξηθή επζχλε, ζει. 14· Καξάθσζηα, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 830 γηα ηε ζρεηηθή ππνρξέσζε ηνπ 

παξέρνληνο ππεξεζίεο· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 93. 



 

 

198 

ππέξβαζεο ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ, ηηο νπνίεο δελ εμεηίκεζε, φπσο φθεηιε. Χο κέηξν 

αληηξξφπεζεο απηήο ηεο ππέξβαζεο, ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 3 ΚΗΓ 

ππνρξεψλεη ηνλ ηαηξφ λα ζπκβνπιεχεηαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ. Γελ πξνζδηνξίδεη 

φκσο ηδηφηεηεο ησλ ζπκβνχισλ ζπλαδέιθσλ φπσο είλαη ε εμεηδίθεπζε θαη ε 

εκπεηξία ζην θξίζηκν δήηεκα, νχηε ηα εηδηθά θξηηήξηα κε ηα νπνία ζα θξηζεί αλ ε 

ιήςε ζπκβνπιψλ επαξθεί γηα ηε ζπκπιήξσζε ηεο πζηέξεζεο ηνπ ηαηξνχ, νχηε 

ζεζπίδεη επίζεο άιιεο ππνρξεψζεηο γηα ηελ πεξίπησζε πνπ κφλν ε ιήςε ζπκβνπιψλ 

δελ επαξθεί. Σέηνηεο είλαη ι.ρ. ε ππνρξέσζε αλαδήηεζεο ηεο ελεξγνχ ζχκπξαμεο 

ζπλαδέιθνπ ή ε ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ απφ απηφλ θαη 

παξαπνκπήο ηνπ ζε άιινλ ηαηξφ ή ζε λνζειεπηηθή κνλάδα. ην ίδην αμηνινγηθφ 

πιαίζην αφξηζηε είλαη πεξαηηέξσ θαη ε έλλνηα ησλ «επηζηεκνληθψλ» (φπσο θαη ησλ 

πξνζσπηθψλ) ιφγσλ δηαθνπήο ηεο παξνρήο ππεξεζηψλ ζε αζζελή, θαζψο θαη ηνπ 

«άκεζνπ θηλδχλνπ» ηεο πγείαο ή ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο θαηά ην άξζξν 9 παξ. 4 εδ. 

α΄. Καη ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ άξζε ηεο ανξηζηίαο ησλ 

αλαθεξζεηζψλ ξπζκίζεσλ ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα πνπ ζπλάγνληαη απφ ηελ 

επαγσγηθή πξνζέγγηζε ησλ ζρεηηθψλ κε ηα δεηήκαηα απηά δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ 

(θαηση. § 4 Β 2 α). 

 Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 6 ΚΗΓ ζεζπίδεη κηα γεληθή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ 

λα ελεκεξψλεη ηνλ ζπλάδειθφ ηνπ, ν νπνίνο ηνλ δηαδέρεηαη ζηε θξνληίδα ηνπ 

αζζελνχο. Απαηηεί ε δηαδηθαζία παξάδνζεο λα γίλεηαη «απνηειεζκαηηθά» θαη κεηά 

απφ «αθξηβή θαη ζαθή ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε, ηηο αλάγθεο ηνπ 

αζζελή θαη ηηο ππάξρνπζεο εθθξεκφηεηεο». Καηά ηε βαζηθή γηα ηελ εξκελεία ηεο 

δηάηαμεο απηήο αμηνιφγεζε πξέπεη θαί επί δηαδνρήο ζην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ λα 

είλαη νκαιή θαη  απξφζθνπηε ε πνξεία ηεο πεξίζαιςεο, λα κελ ππάξρεη δειαδή θελφ 

ηαηξηθήο θάιπςεο θαη λα κελ επαλαιακβάλνληαη άζθνπα πξνεγνχκελεο ηαηξηθέο 

πξάμεηο. Ζ ratio ηεο ελ ιφγσ ξχζκηζεο είλαη πξφδειν φηη είλαη θξίζηκε θαη γηα ηνλ 

εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζηψζεη αλ παξαβηάζηεθε ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε θαη απφ πνηνλ ηαηξφ ππνρξέσζε πξφλνηαο ζπλαγφκελε απφ ηηο 

αλαθεξζείζεο δηαηάμεηο. ην ίδην πιαίζην, αθφκε πην αφξηζηε είλαη ε δηάηαμε ηνπ 

άξζξνπ 21 παξ. 3 ΚΗΓ, ε νπνία αλαθέξεηαη κφλν ζε «επαθή κε ηνλ ηειεπηαίν 

ζεξάπνληα ηαηξφ». Γηα ηελ άξζε απηήο ηεο ανξηζηίαο  ν δηθαζηήο νθείιεη λα ιάβεη 

ζπζηεκαηηθά ππφςε ηνπ θαη ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 6 ΚΗΓ θαη λα νδεγεζεί 

ζηελ θξίζε ηνπ κε ζπγθεθξηκελνπνίεζε θαη ηνπ αλαδεηθλπφκελνπ κε ηε δηάηαμε 

απηή «ζπκθέξνληνο ηνπ αζζελνχο». Ο ζπζηεκαηηθφο ζπζρεηηζκφο ησλ δχν 

δηαηάμεσλ (21 παξ. 3 θαη 8 παξ. 6 ηνπ ΚΗΓ) είλαη αλαγθαίνο γηα λα θξηζεί κε 

αζθάιεηα αλ ν «ηαηξφο πνπ θαιείηαη» αλαδήηεζε θαη πήξε απφ ηνλ «ηειεπηαίν 

ζεξάπνληα ηαηξφ» ηηο δηαζέζηκεο απφ απηφλ ηαηξηθψο ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο γηα 

ηελ ηαρχηεξε ζπλεηδεηνπνίεζε θαη αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. 

 ε φ,ηη αθνξά ηψξα ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 25 α.λ. 1565/1939, ε εθαξκνγή ηεο, 

φπσο θαη ε εθαξκνγή ηνπ άξζξνπ 24 ηνπ ίδηνπ α.λ., πεξηνξίδεηαη πιένλ ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ ε θξίζηκε έλλνκε ζρέζε είρε γελλεζεί θαηά ηνλ ρξφλν ηζρχνο ηεο. 

Με ην άξζξν 25, ην νπνίν είλαη πεξηζζφηεξν εηδηθφ απφ ην άξζξν 24, ν λνκνζέηεο 

ζέζπηδε ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα παξάζρεη ηηο «πξψηεο βνήζεηεο» ζε παζφληα, 
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ηνπ νπνίνπ ε θαηάζηαζε κπνξνχζε λα ππαρζεί ζε κηα απφ ηηο θαηεγνξίεο παζήζεσλ 

πνπ αλαθέξνληαη ζηελ παξ. 1 («αηθλίδηεο θιπ. επηθίλδπλεο ή ζνβαξέο αζζέλεηεο θαη 

αηπρήκαηα»), εθηφο αλ ζπλέηξερε ν απφ ηελ παξ. 2 ιφγνο απαιιαγήο απφ ηελ 

ππνρξέσζε. Κξίζηκν γηα ηελ εθαξκνγή ηεο δηάηαμεο αμηνινγηθφ θξηηήξην απνηειεί ε 

αλάγθε παξνρήο ζηνλ αζζελή κηαο πξψηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο γηα λα επηηεπρζεί 

αλάζρεζε ηεο επηδείλσζεο, πεξηνξηζκφο ηεο βιάβεο θαη αλαθνχθηζε ηνπ αζζελνχο. 

Ζ αλάγθε απηή θξίζεθε απφ ηνλ λνκνζέηε ηφζν ζεκαληηθή, ψζηε λα κελ 

απαιιάζζεηαη ηνπ θαζήθνληνο ηαηξφο γηα κφλν ηνλ ιφγν ηνπ αθαηάιιεινπ ηεο ψξαο 

ή ηεο άκεζεο θαηαβνιήο ακνηβήο. Καη εδψ ν λνκνζέηεο έρεη επηιέμεη λα εθθξαζηεί 

κε θάπνηα ανξηζηία αθελφο ζηελ παξ. 1 σο πξνο ηελ έλλνηα ησλ θξίζηκσλ παζήζεσλ 

θαη αθεηέξνπ ζηελ παξ. 2 γηα ηελ έλλνηα ησλ ιφγσλ πνπ δηθαηνινγνχλ ηελ απαιιαγή 

ηνπ ηαηξνχ απφ ηελ ππνρξέσζε ηεο παξ. 1. Σελ ανξηζηία απηή θαιείηαη λα άξεη ν 

εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ, ν νπνίνο ζα πξέπεη λα αλαρζεί αλαγθαίσο ζηηο ζχγρξνλεο 

επηζηεκνληθέο γλψζεηο (ελδερνκέλσο θαη κε πξαγκαηνγλσκνζχλε) γηα λα 

αμηνινγήζεη in concreto ηελ επηθηλδπλφηεηα ή ζνβαξφηεηα ηεο αζζέλεηαο ή ηνπ 

αηπρήκαηνο γηα ην νπνίν δεηνχληαη νη πξψηεο βνήζεηεο. Ζ απφ ηνλ δηθαζηή 

αμηνιφγεζε ηεο άξλεζεο ηνπ ηαηξνχ λα παξάζρεη ηηο δεηεζείζεο απφ απηφλ πξψηεο 

βνήζεηεο, πξνθεηκέλνπ λα θξηζεί ε επάξθεηα ηνπ ιφγνπ ηεο άξλεζεο, είλαη θαλεξφ 

φηη απαηηεί ζηάζκηζε ηνπ πξνβαιιφκελνπ θσιχκαηνο κε ηε βαξχηεηα θαη ηελ 

επηθηλδπλφηεηα ηεο βιάβεο. Ζ άξλεζε παξνρήο ησλ πξψησλ βνεζεηψλ αμηνινγείηαη 

δειαδή κε κηα ηέηνηα ζηάζκηζε, ε νπνία επηηξέπεη ζηνλ δηθαζηή λα θξίλεη αλ ε 

άξλεζε απηή ζπληζηά παξαβίαζε ηνπ άξζξνπ 25 παξ. 1 ηνπ α.λ. 1565/1939 θαη 

πιεξνί ηελ έλλνηα ηεο «παξαλνκίαο» θαη‘ ΑΚ 914. 

 Χο πξνο ηε ξχζκηζε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ΚΗΓ, πνπ ζεζπίδεη ππνρξέσζε 

πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, εάλ απηέο δεηεζνχλ, ζα πξέπεη λα 

επηζεκαλζνχλ αλαθεθαιαησηηθά θαη ζπλνπηηθά ηα εμήο: Ο πξψηνο απαιιαθηηθφο 

ιφγνο, ε επηζηεκνληθή αλεπάξθεηα, ρξήδεη εμεηδίθεπζεο κε αλαγσγή θαη ζηνπο 

αλαθεξφκελνπο ζην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ΚΗΓ παξάγνληεο δηακφξθσζεο ηνπ 

επαγγεικαηηθνχ «δχλαζζαη» ηνπ ηαηξνχ (εθπαίδεπζε, πείξα θαη δεμηφηεηεο). Ο 

έιεγρνο ηεο ζπλδξνκήο ησλ ιφγσλ απαιιαγήο ηνπ ηαηξνχ απφ ηελ παξνρή ησλ 

δεηνχκελσλ απφ απηφλ ππεξεζηψλ πξνυπνζέηεη αμηνιφγεζε ηνπ ηαηξνχ ζε ζρέζε κε 

ηηο ζπγθεθξηκέλεο εθάζηνηε ππεξεζίεο πνπ ηνπ δεηήζεθαλ. Ο δεχηεξνο -πέξαλ ηεο in 

concreto αλεπάξθεηαο ηνπ ηαηξνχ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ- εμ ίζνπ επίζεο αφξηζηα δηαηππσκέλνο ιφγνο απαιιαγήο ηνπ ηαηξνχ 

απφ ηελ παξνρή δεηνχκελσλ απφ απηφλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ έγθεηηαη ζην φηη είλαη in 

concreto «αληηθεηκεληθά αδχλαηε ε πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ» απφ ηνλ ηαηξφ απφ 

ηνλ νπνίνλ απηέο δεηήζεθαλ. Ζ επξεία απηή δηαηχπσζε ηεο δηάηαμεο, ε νπνία 

επειέγε απφ ηνλ λνκνζέηε γηα λα θαιχπηεη πιήξσο ην εχξνο ησλ ιφγσλ πνπ 

θσιχνπλ ηελ πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ θαη λα εμαζθαιίδεη ηελ πξνζαξκνζηηθφηεηα 

ηεο δηάηαμεο ζηηο ζπλζήθεο ηεο αηνκηθήο πεξίπησζεο, είλαη πξφδειν επίζεο φηη 

ρξήδεη ζπγθεθξηκελνπνίεζεο απφ ηνλ δηθαζηή. Πεξηζζφηεξν εηδηθή είλαη ε παξ. 3 

ηνπ ίδηνπ άξζξνπ, κε ηελ νπνία δηεπθξηλίδεηαη φηη επί επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ν 

ηαηξφο παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ αλεμάξηεηα απφ ηελ εηδηθφηεηά ηνπ θαη 
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πξνζδηνξίδεηαη ε ρξνληθή έθηαζε ηεο ππνρξέσζεο. Καη εδψ βεβαηψο ν δηθαζηήο ζα 

πξέπεη λα αλαρζεί ζηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα ζην πεδίν ηεο ηαηξηθήο γηα λα 

εμεηδηθεχζεη ηελ έλλνηα ηνπ επείγνληνο πεξηζηαηηθνχ. Σν ηειεπηαίν εδάθην ηεο ίδηαο 

ξχζκηζεο είλαη πάλησο πην γεληθφ, θαζψο πξνβιέπεη αλαγσγή ζηηο ππφ ηηο δεδνκέλεο 

ζπλζήθεο δπλαηφηεηεο ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο. Απαηηείηαη δειαδή 

εμεηδίθεπζε ησλ δπλαηνηήησλ αληηκεηψπηζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ ππφ 

ηηο δεδνκέλεο ζπλζήθεο θαη ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα. Σν θξηηήξην ησλ 

ζπλζεθψλ, ππφ ηηο νπνίεο ελήξγεζε ν ηαηξφο, έρεη ζεκαζία γηα ηελ πξνυπφζεζε ηνπ 

παξαλφκνπ ζην κέηξν πνπ νη ζπλζήθεο πεξηνξίδνπλ θαη θαζνξίδνπλ ηηο δπλαηφηεηεο 

πεξίζαιςεο θαη δηακνξθψλνπλ, θαηά ηνπο θαλφλεο ηεο επηζηήκεο, ην πξφγξακκα 

πεξίζαιςεο, δειαδή ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ηνπ αζζελνχο. Γηα ηελ πξνυπφζεζε 

ηεο ππαηηηφηεηαο ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο, νη ζπλζήθεο ππφ ηηο νπνίεο θαιείηαη λα 

δξάζεη ν ηαηξφο είλαη θξίζηκεο ζην κέηξν πνπ επεξεάδνπλ ηε δπλαηφηεηα πξφβιεςεο 

θαη απνθπγήο ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο απφ ηνλ κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ 

ηνπ
505

. Γπζρεξήο είλαη θαη ε εξκελεία ηεο παξ. 5 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ ιφγσ ηεο 

ανξηζηίαο ησλ ελλνηψλ «έθηαθηε αλάγθε» θαη «καδηθή θαηαζηξνθή», γηα ηηο νπνίεο 

δελ παξέρνληαη απφ ηνλ λνκνζέηε πεξαηηέξσ πξνζδηνξηζηηθά ζηνηρεία. 

 Σέινο ην άξζξν 33 παξ. 2 εδ. α΄ ηνπ ΚΗΓ επηηάζζεη ζηνλ ηαηξφ ηε κέξηκλα γηα 

ηνλ αηκνιήπηε θαη ηνλ αηκνδφηε. Δηδηθά ζηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ δεπηέξνπ 

αθηεξψλεηαη ην εδ. β΄ ηεο ίδηαο παξαγξάθνπ θαη ε επφκελε παξάγξαθνο ηνπ ίδηνπ 

άξζξνπ. Ννκνζεηηθφο ιφγνο ησλ ξπζκίζεσλ απηψλ είλαη ε αζθάιεηα ηεο αηκνιεςίαο 

θαη αηκνδνζίαο γηα ηα ππνβαιιφκελα ζε απηέο πξφζσπα πξνο απνηξνπήλ πνιχ 

ζνβαξψλ θηλδχλσλ. Ζ δηάηαμε, αλ θαη αλαθέξεηαη ζηηο ελ ιφγσ ζπγθεθξηκέλεο 

ηαηξηθέο πξάμεηο, είλαη εμαηξεηηθά αφξηζηε. Ο εηδηθφηεξνο πξνζδηνξηζκφο ηεο 

αφξηζηεο έλλνηαο «κέξηκλα» ζε θάζε πεξίπησζε αηκνιεςίαο θαη αηκνδνζίαο 

αθήλεηαη ζηνλ δηθαζηή. εκαληηθή είλαη πάλησο ελ πξνθεηκέλσ ε ζπκβνιή πνπ 

παξέρεη ν ίδηνο ν λνκνζέηεο ζηνλ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ κε εηδηθέο δηαηάμεηο, νη 

νπνίεο νξίδνπλ κε ζαθήλεηα ηα κέηξα πξνζηαζίαο ηνπ αηκνιήπηε θαη ηνπ αηκνδφηε. 

 Απφ ηελ αλσηέξσ επηζθφπεζε ησλ ελππαξρφλησλ ζηνπο θαλφλεο δενληνινγίαο 

αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ πξνθχπηεη φηη ην πεξηερφκελφ ηνπο αληαλαθιά ηε γεληθή 

ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο ζηε δηακνξθνχκελε ζρέζε ηαηξνχ θαη αζζελνχο θαηά ηελ 

παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη εμεηδηθεχεη, γηα ηελ αθξίβεηα πεξηνξίδεη, ην 

γεληθφηαην αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο θαιήο πίζηεο ζε επηκέξνπο κελ θαη κε απνδέθηε 

ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία πξνζψπσλ, ηνπο ηαηξνχο, ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηνκέα 

ζπλαιιαθηηθήο δξάζεο, απηφλ ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο (ελ κέξεη δε θαη ζε 

ζπγθεθξηκέλεο πηπρέο ηεο), αιιά γεληθά δηαηππσκέλεο ππνρξεψζεηο. Ζ παξαηήξεζε 

απηή επηηξέπεη ηελ απψηεξε αμηνινγηθή ζεκειίσζε ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο. 

Γηαπηζηψλεηαη φηη ε σο άλσ ελππάξρνπζα ζε θαζέλαλ απφ απηνχο, θέξνπζα 

λνκνζεηηθή αμηνιφγεζε ζεκειηψλεηαη κε ηε ζεηξά ηεο ζηε κείδνλνο αθαίξεζεο 
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 Γηα ηε ζεκαζία ηεο ζπλεθηίκεζεο ησλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ θαηά ηελ εμεηδίθεπζε ησλ 

ελλνηψλ ηνπ παξαλφκνπ θαη ηεο ππαηηηφηεηαο ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο βι. ηδίσο αλση. § 1 Δ θαη 

θαηση. § 4 Α. 
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. Μεηαμχ κάιηζηα 

ηεο κεγάιεο αθαίξεζεο κε ηελ νπνία εθθέξεη ην δένλ ε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο 

πίζηεο θαη ηεο εληειψο ζπγθεθξηκέλεο απνηχπσζήο ηνπ ζηε δηθαζηηθή απφθαζε, νη 

θαλφλεο δενληνινγίαο έρνπλ ελδηάκεζε ζέζε: εθθξάδνπλ ην δένλ κε ελδηάκεζν ζηελ 

ελ ιφγσ θιίκαθα επίπεδν αθαίξεζεο θαη γελίθεπζεο, είλαη ζπλεπψο «ελδηάκεζνη 

θαλφλεο». Με δεδνκέλεο ηηο επηκέξνπο λνκνζεηηθέο αμηνινγήζεηο θαη ηελ θαηαγξαθή 

ζεκειησδψλ αξρψλ θαη αμηψλ ζηελ αθεηεξία ηνπ ΚΗΓ (άξζξν 2 παξ. 1-4) 

εληνπίδνληαη ζε επίπεδν απψηαηεο αμηνινγηθήο αλαγσγήο ησλ θαλφλσλ 

δενληνινγίαο, νη ζπληαγκαηηθέο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 2 παξ. 1, 5 παξ. 2 θαη 5 θαη 

21 παξ. 3 θαη νη ζρεηηθέο πξνβιέςεηο δηεζλψλ ζπκβάζεσλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ
507
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 Γηα ην δήηεκα ηεο ζεκειίσζεο ησλ αμηνινγηθψλ θξίζεσλ ζην δίθαην κε κηα θαηά βαζκίδεο 

αλαγσγή απφ ηελ εηδηθφηεξε θαη εγγχηεξε ζηνλ εθαξκνζηέν θαλφλα αμηνιφγεζε ζηε γεληθφηεξε θαη 

επξχηεξε κέρξη ηα έζραηα αμηνινγηθνχ θαη δενληνινγηθνχ πεξηερνκέλνπ ζεκεία αλαθνξάο ζην ηζρχνλ 

ζεηηθφ δίθαην, βι. Γσξή, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, ππφ Η ζει. 39επ. θαη passim. Δηδηθά ηελ 

επηζήκαλζε φηη νη θαλφλεο δενληνινγίαο εμεηδηθεχνπλ ηελ έλλνηα ησλ ζπλαιιαθηηθψλ εζψλ θαη ηεο 

θαιήο πίζηεο, βι. ζε: Καξάθσζηα, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 928επ.· ηνλ ίδην, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 

13επ. θαη 15· ηνλ ίδην, Σν δίθαην ησλ αδηθνπξαμηψλ, §2 ΗV ζει. 35. 
507

 Βι. ζρεηηθή αλαθνξά ηνπ Ραβδά, ζηνλ η. Ηαηξηθή Γενληνινγία, άξζξν 2 αξ. 1. 
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3. Μεζνδνινγηθέο επηζεκάλζεηο 

 Ο πξνζδηνξηζκφο ελφο πξνηχπνπ ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ ζε έλα επίπεδν 

κείδνλνο αθαίξεζεο αξκφδεη ζηε θχζε θαη ηελ απνζηνιή ησλ θαλφλσλ 

δενληνινγίαο, σο θεηκέλσλ γεληθψλ αξρψλ θαη θαηεπζχλζεσλ, σο θεηκέλσλ 

αλνηθηψλ ζηελ πνιπκνξθία ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, δπλακέλσλ λα 

πξνζαξκφδνληαη ζηε ζπλερψο εμειηζζφκελε ηαηξηθή επηζηήκε θαη ζηηο ζπλζήθεο 

άζθεζεο ηνπ ηαηξηθνχ ιεηηνπξγήκαηνο. Γηα ηελ ππεξέηεζε απηήο ηεο επηδίσμεο 

είλαη πξάγκαηη ζθφπηκε ε λνκνηερληθή επηινγή ηνπ «εθνχζηνπ» ή «εζειεκέλνπ 

θελνχ», ήηνη ε ειαζηηθή δηαηχπσζε ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο κε ηε 

ρξεζηκνπνίεζε, φπσο αλσηέξσ εθηέζεθε, αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ. ην κέηξν 

πνπ ν θαλφλαο δενληνινγίαο δηακνξθψλεηαη κε ηε ρξήζε αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο, 

ε ζπκπιήξσζε ηνπ «εζειεκέλνπ θελνχ» θαη ε εθαξκνγή ηνπ θαλφλα είλαη 

ζπλπθαζκέλεο κε ηελ εμεηδίθεπζε ηεο ελ ιφγσ έλλνηαο απφ ηνλ δηθαζηή. Ζ 

εμεηδίθεπζε κηαο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο (φπσο ήδε ζπλνπηηθά επηζεκάλζεθε, 

αλση. §1 Γ γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο) ζπλίζηαηαη 

ζηνλ ζπζρεηηζκφ ηεο ελππάξρνπζαο ζηελ αφξηζηε έλλνηα αμηνιφγεζεο (αμηνινγηθνχ 

θξηηεξίνπ) πξνο ηα ζπγθεθξηκέλα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά, πνπ ηίζεληαη θάζε θνξά 

ππφςε ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ. Ζ εθαξκνγή ηνπ θαλφλα δενληνινγίαο πνπ 

πεξηέρεη λνκηθά ζεκαληηθή αφξηζηε έλλνηα απαηηεί ζπζρεηηζκφ ησλ αμηνινγηθψλ 

ζηνηρείσλ ηνπ γεληθφινγα θαη αφξηζηα δηαηππσκέλνπ θαλφλα, φπσο γίλεηαη 

αληηιεπηφο κε βάζε ηνλ ζθνπφ θαη ηηο αξρέο πνπ ππεξεηεί, πξνο ηα ηηζέκελα ππφςε 

ηνπ δηθαζηεξίνπ ζηνηρεία ηεο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο κε αλαθνξά θαη ζηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο θαη πεξηζηάζεηο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο. Ο ζπζρεηηζκφο απηφο 

είλαη αλαγθαίνο γηα ηε δηακφξθσζε θαί ηεο κείδνλνο θαί ηεο ειάζζνλνο πξνηάζεσο 

ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ, νη νπνίεο είλαη ην πξντφλ κηαο πλεπκαηηθήο δηεξγαζίαο 

ηνπ δηθαζηή πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα αιιεινδηάδνρε πξνζέγγηζε ηνπ «είλαη» 

ησλ ηηζέκελσλ ππφςε ηνπ γεγνλφησλ θαη πεξηζηάζεσλ, πνπ ζπγθξνηνχλ ην 

πξαγκαηηθφ ηεο ππφ θξίζε ππνζέζεσο, πξνο ην «δένλ» ηνπ θαλφλα δηθαίνπ, πνπ 

θσηίδεηαη επίζεο, ζε φ,ηη αθνξά θπξίσο ην πεδίν εθαξκνγήο ηνπ, απφ ηε 

ζπλεπηζθνπνχκελε βηνηηθή πξαγκαηηθφηεηα
508

. Βεβαίσο ε δηαιεθηηθή ζρέζε θαλφλα 
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 Βι. ζρεη. κε ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ: Γσξή, Δηζαγσγή, §3 V, 4, 

ζει. 121επ. ηδίσο 128επ.· ηαζφπνπιν, Μειέηεο Η 8 αξ. 39· ηνλ ίδην, ΔθΑΓ 2014, 643· ηνλ ίδην, 

Δηζαγσγή, §1 IV 2 δ, ζει. 82· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 134. Πξβι. Σζάηζν, εκεία επαθήο 

θαλφλνο δηθαίνπ θαη πξάμεσο (Μειέηαη ΗΗ), ζει. 334, φπνπ ε εμεηδηθεπηηθή δηαδηθαζία πξνθεηκέλνπ 

λα ζπλδεζνχλ λνκηθέο έλλνηεο κεγάιεο επξχηεηαο κε ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ, πεξηγξάθεηαη (ζε 

αληηζηνηρία πξνο ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο ηδέαο ηνπ δηθαίνπ, φ.π., ζει. 325επ.) σο εμήο: «Σν 

ζπγθεθξηκέλνλ πεξηζηαηηθφλ πξέπεη, ηεινινγηθψο ζεσξνχκελνλ, θαηά ηελ πνξείαλ απηνχ πξνο ηνλ 

ζθνπφλ ηνπ, λα δηαπηζησζή φηη θαιχπηεηαη απφ ηήλ ελ ησ λφκσ γεληθήλ έλλνηαλ θαί πξφο ηνχην 

κεηαμχ ηεο γεληθήο ελλνίαο θαη ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ ζα θαηαζθεπαζζνχλ εηδηθψηεξαη 

ππνζεηηθαί θξίζεηο, θαζ‘ αο ζα νξίδεηαη, φηη αλ ζπληξέρνπλ σξηζκέλνη φξνη, εκπίπηεη ην γεγνλφο εηο 

ηελ γεληθήλ έλλνηαλ. Οη σξηζκέλνη νχηνη φξνη απφ ππνζεηηθήο θξίζεσο εηο εηέξαλ εηδηθσηέξαλ ζα 

απμήζνπλ, κέρξη ηνπ ζεκείνπ ψζηε ε ηειεπηαία ππνζεηηθή θξίζηο, ε ζπλδένπζα ηελ γεληθήλ έλλνηαλ 

πξφο ην ζπγθεθξηκέλνλ πεξηζηαηηθφλ, λα έρε σο ππφζεζηλ απηά ηαχηα ηα ζηνηρεία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ»· Μεηζφπνπιν, Αη αφξηζηνη έλλνηαη, ζει. 37, ν νπνίνο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ 

ανξίζησλ ελλνηψλ παξαηεξεί: «δηά λα ρσξήζε ε εμεηδίθεπζηο ηεινινγηθψο, ήηνη δηά λα αλεπξεζή ε 

κείδσλ ηνπ ζπιινγηζκνχ πξφηαζηο εηο ελ ππάγεηαη ακέζσο ην αηνκηθφλ δεδνκέλνλ, δένλ λα 

θαζνξηζζή ε άιπζηο εθείλσλ ησλ ελδηακέζσλ λνεκάησλ, ησλ απνηεινχλησλ ηνπο ελδηακέζνπο 
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δηθαίνπ (γηα ηελ αθξίβεηα: πξαγκαηηθνχ ηνπ θαλφλα δηθαίνπ) θαη βηνηηθνχ 

πξαγκαηηθνχ θαη ζπλαθφινπζα ε δηαιεθηηθή ζρέζε κεηαμχ ησλ πξνηάζεσλ ηνπ 

ππαγσγηθνχ (δηθαληθνχ) ζπιινγηζκνχ, δηαπηζηψλεηαη θαηά ηελ εξκελεία, ηελ 

επηινγή ηνπ σο εθαξκνζηένπ θαη ηελ εθαξκνγή θάζε θαλφλα δηθαίνπ, ν νπνίνο ζε 

θάζε πεξίπησζε είλαη δηαηππσκέλνο κε θάπνηα (άιινηε κεγαιχηεξε θαη άιινηε 

κηθξφηεξε) γεληθφηεηα θαη αθαίξεζε
509

. ε πεξίπησζε φκσο εθαξκνγήο ελφο θαλφλα 

                                                                                                                                           
εθείλνπο ζθνπνχο, δη‘ σλ ζπλδέεηαη ην αηνκηθφλ δεδνκέλνλ πξνο ηα γεληθψηεξα θξηηήξηα αμίαο ή 

απαμίαο εηο ά ν θαλψλ ηνπ δηθαίνπ αλαθέξεηαη. Κξίζηο πεξί ηεο νξζήο ή κε εμεηδηθεχζεσο ηεο 

ανξίζηνπ ελλνίαο δελ είλαη δπλαηή, ρσξίο λα ιεθζψζηλ ππ‘ φςηλ ηα αηνκηθά θαη ηδηαίηεξα ζηνηρεία ηεο 

αηνκηθήο πεξηπηψζεσο· δηφηη ε ηδηνξξπζκία ησλ ανξίζησλ ελλνηψλ έγθεηηαη εηο ηνχην: φηη ιφγσ ηεο 

πιαζηηθφηεηνο απηψλ, απνθηψζη πνηθηιίαλ εηδηθσηέξσλ γλσξηζκάησλ, αλαιφγσο ησλ αηνκηθψλ θαη 

ηδηαηηέξσλ ζηνηρείσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεσο»· Καξάζε, Θεκειίσζε θαη ιεηηνπξγία ηνπ 

ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 508επ. 
509

 Γηα ηελ αλαγθαία απηή δηαιεθηηθή επαθή βι. Larenz, Methodenlehre, ζει. 211επ. φπνπ κάιηζηα 

ραξαθηεξίδεη ξεηψο ηελ εθαξκνγή ησλ θαλφλσλ σο δηαιεθηηθή δηαδηθαζία («Die Anwendung der 

Normen als dialektischer Prozeß»), ζει. 273επ. θαη 278επ. ηδίσο 280επ. κε αλαθνξά ζηνλ Engisch, 

Logische Studien zur Gesetzesanwendung, ζει. 15, ν νπνίνο κηιάεη γηα έλα: «Hin- und Herwandern 

des Blickes zwischen Obersatz und Lebenssachverhalt» θαη ζηνλ Scheuerle, Rechtsanwendung, ζει. 

23, ν νπνίνο θάλεη ιφγν γηα «wechselseitigen Durchdringung zwischen den Akten der 

Tatsachenfeststellung und denen der rechtlichen Qualifizierung» θαη κε ηελ παξαηήξεζε φηη πξφθεηηαη 

γηα κηα κνξθή εκθάληζεο ηνπ «εξκελεπηηθνχ θχθινπ»· Γσξή, Δηζαγσγή, §3 VΗ 3, ζει. 163επ. φπνπ 

κεηαμχ άιισλ παξαηεξείηαη: [...]«νη δχν πξνηάζεηο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ θσηίδνληαη 

ακνηβαίσο. Σν πεξηερφκελν ηνπ θαλφλα δηθαίνπ απνθαιχπηεηαη θαηά ηελ εθάζηνηε εθαξκνγή ηνπ 

θαλφλα, ζε ζπζρεηηζκφ κε ηελ εθάζηνηε θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα, θαη ε ηειεπηαία κεηνπζηψλεηαη 

ζε ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ κε αλαγσγή ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ ζηα 

αμηνινγηθά-ηεινινγηθά θξηηήξηα (θαλεξά ή ιαλζάλνληα) ηνπ θαλφλα δηθαίνπ»· ηαζφπνπιν, Μειέηεο 

Η 8 αξ. 39· ηνλ ίδην, Δηζαγσγή, §1 IV 2 δ, ζει. 82· Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 67επ. φπνπ αθνχ 

ηε ζπλδέεη κε ηελ θπθιηθή κνξθή θαηαλφεζεο πνπ νλνκάδεηαη «εξκελεπηηθφο θχθινο» (βι. ζρεη. φ.π., 

αξ. 64επ.) αλαιχεη (κε αλαθνξά ζηελ αλσηέξσ θξάζε ηνπ Engisch) ηε δηαιεθηηθή ζρέζε κεηαμχ ηνπ 

θαλφλα δηθαίνπ (ή θαλφλσλ δηθαίνπ) θαη ηεο θξηλφκελεο αηνκηθήο πεξίπησζεο, ηελ νπνία αλαπηχζζεη 

ν δηθαζηήο πξνθεηκέλνπ λα θαηαιήμεη ζηνλ εθαξκνζηέν θαλφλα δηθαίνπ, λα ηνλ εξκελεχζεη, λα 

επηιέμεη ηα λνκηθά θξίζηκα ζηνηρεία ηνπ βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ θαη λα εληνπίζεη ηα θξηηήξηα 

αμηνιφγεζήο ηνπο ψζηε λα ρσξήζεη αθνινχζσο ε ππαγσγή· Αξαβαληηλφ, ζει. 172 φπνπ 

αλαθεξφκελνο ζηελ επηινγή ηνπ εθάζηνηε εθαξκνζηένπ θαλφλα δηθαίνπ απφ ηνλ δηθαζηή παξαηεξεί: 

«ν δηθαζηήο πξέπεη λα ζρεκαηίδεη ηελ παξάζηαζή ηνπ φρη κε αθεηεξία έλα θαλφλα, αιιά φινπο φζνπο 

εθ πξψηεο φςεσο θαίλνληαη ζρεηηθνί κε ηελ σκή πξαγκαηηθφηεηα, πνπ ηνπ έρεη εθηεζεί, 

παιηλδξνκψληαο πξνο απηή απφ θάζε ηέηνην θαλφλα θαη αληίζηξνθα, ζε κία δηαλνεηηθή πνξεία πνχ 

κφλε επηηξέπεη ηελ ακνηβαία πξνζέγγηζε ηνπ γεληθνχ θαη αθεξεκέλνπ πξαγκαηηθνχ ηνπ θαλφλνο 

δηθαίνπ κε ηελ ζπγθεθξηκέλε επίδηθν ζρέζε»· νχξια, Δηζαγσγή, §16 ζει. 142 φπνπ παξαηεξεί φηη ν 

δηθαζηήο νδεγείηαη ζηελ επηινγή ηνπ πην ζπλαθνχο κε ηελ θξηλφκελε ζρέζε θαλφλα δηθαίνπ 

«θηλνχκελνο πνιιέο θνξέο δηαδνρηθά απφ ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πξνο ηνπο θαλφλεο δηθαίνπ θαη 

αληίζηξνθα απφ ηνπο θαλφλεο δηθαίνπ πξνο ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά»· ηακάηε, ζει. 52επ. φπνπ 

(ελδεηθηηθψο) αλαθέξεηαη: «ηε ζθέςε ηνπ λνκηθνχ, φ,ηη πεξηιακβάλεη ε κείδσλ πξφηαζε ηνπ 

ζπιινγηζκνχ ηνπ βαίλεη παξάιιεια κε ηελ θαηάζηξσζε ηεο ειάζζνλνο πξνηάζεσο. Οη δχν απηέο 

δηεξγαζίεο ππνβνεζνχληαη ε κία κε ηελ άιιε» κε παξαπνκπή ζηελ αλσηέξσ θξάζε ηνπ Engisch· 

Kaufmann, Analogie und „Natur der Sache―, IV, ζει. 283επ. ν νπνίνο απνξξίπηεη αθελφο ηηο απφςεηο 

θαηά ηηο νπνίεο ην δίθαην κπνξεί λα ζεκειησζεί ρσξίο θάπνηα πξνδεδνκέλε αμηνινγηθή ζθνπηά (ohne 

einen vorgegebenen Wertgesichtspunkt) αιιά απφ έλα Faktum (φπσο: Macht, Wille, Interessen, 

Erwartungen, Verhaltensgewohnheiten, mitmenschliche Rollen), θνληνινγίο αξλείηαη ηε ιεγφκελε 

«normative Kraft des Faktischen» θαη αθεηέξνπ ηηο ζεσξίεο θαηά ηηο νπνίεο θαηαιήγεη θαλείο ζην 

πξαγκαηηθφ δίθαην (reales Recht) κφλν θαη άλεπ εηέξνπ απφ ηελ αμηνινγηθή ζθνπηά, ηελ ηδέα, ηνλ 

θαλφλα, ην δένλ, θνληνινγίο αξλείηαη θαί ηε ιεγφκελε «faktische Kraft des Normativen» θαη 

ππνζηεξίδεη, ζει. 287: «Die Norm als ein Sollen kann gar nicht aus sich heraus reales Recht 

hervorbringen, es muß ein Seinshaftes hinzutreten. Erst wo Norm und konkreter Lebenssachverhalt, 

Sollen und Sein, zueinander in Entsprechung treten, ensteht reales Recht. Oder kurz: Recht ist die 

Entsprechung von Sollen und Sein» θαη VI, ζει. 302επ.· Kaufmann/von der Pfordten, ζει. 122επ. απφ 

φπνπ ελδεηθηηθή είλαη ε πεξηθνπή (ζει. 124): «Rechtsanwendung (Rechtsfindung) ist ein analogisches 

Verfahren, bei dem das Gesetz (Sollen) und der Fall (Sein) so aneinander (wechselbezüglich) 
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πνπ πεξηέρεη αφξηζηε λνκηθή έλλνηα, ε ελ ιφγσ δηαιεθηηθή δηεξγαζία, σο εθ ηνπ 

βαζκνχ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο ηεο αφξηζηεο έλλνηαο, είλαη δπζρεξέζηεξε. 

χκθσλα κε ηε γεληθφηεξε (γηα ηελ εθαξκνγή θάζε θαλφλα δηθαίνπ) παξαηήξεζε 

ηνπ Φ. Γσξή «απνηέιεζκα απηνχ ηνπ δηαιεθηηθνχ ζπζρεηηζκνχ ηνπ "δένληνο" ηνπ 

εθαξκνζηένπ θαλφλα δηθαίνπ κε ην "νλ" ηνπ πξαγκαηηθνχ ηεο δηαθνξάο πνπ ηίζεηαη 

ππφ ηελ θξίζε ηνπ δηθαζηή είλαη αθελφο κελ ε in concreto επίιπζε ηεο δηαθνξάο κε 

ηελ εθαξκνγή ηνπ θαλφλα δηθαίνπ, αθεηέξνπ δε ε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηαπηφρξνλα 

ηνπ θαλφλα δηθαίνπ, ε εμεηδίθεπζε δειαδή ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ ππφ ην θσο ηεο 

ελππάξρνπζαο ζε απηφλ αμηνιφγεζεο, ζε ζπλάξηεζε κε ηελ εθάζηνηε θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα»
510

. Αζθαιή κέζνδν εμεηδίθεπζεο ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο -

φπσο θαη κηαο γεληθήο ξήηξαο- απνηειεί ε ηππνινγηθή θαηάηαμε (θαηά νκάδεο) 

πεξηπηψζεσλ πνπ έρνπλ απαζρνιήζεη ηε λνκνινγία, ζηηο νπνίεο ε αφξηζηε λνκηθή 

έλλνηα έρεη πξνζιάβεη απφ ηνλ δηθαζηή ζπγθεθξηκέλν πεξηερφκελν (έρεη 

ζπγθεθξηκελνπνηεζεί), κε γλψκνλα ηηο ζπλήζσο εκθαληδφκελεο θαηά νκάδεο 

πεξηπηψζεσλ ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο, πνπ εθηηκψληαη κε αλαγσγή θαη ζηα 

δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο
511

. Ζ θαηά νκάδα επαγσγηθή πξνζέγγηζε επηηξέπεη ηελ 

αλάδεημε ησλ ελδηάκεζσλ θξηηεξίσλ ζηα νπνία κπνξεί, εθφζνλ ε ππφ θξίζε 

πεξίπησζε εκπίπηεη ζε νξηζκέλν ηχπν, λα αλαρζεί ν δηθαζηήο γηα λα δηακνξθψζεη ηε 

δηθαληθή θξίζε ηνπ. 

 ρεηηθά κε ηελ αλαγσγή (θαη) ζηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο γηα ηελ 

εμεηδίθεπζε ησλ αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ
512

 κπνξεί λα γίλεη ε αθφινπζε 

παξαηήξεζε. ηελ αξενπαγηηηθή λνκνινγία ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο 

νξίδνληαη ελ κέξεη σο γεληθέο αξρέο πνπ ζπλάγνληαη επαγσγηθά απφ ηελ θαζεκεξηλή 

παξαηήξεζε ηεο εκπεηξηθήο πξαγκαηηθφηεηαο, ηε ζπκκεηνρή ζηηο ζπλαιιαγέο θαη ηηο 

γεληθέο ηερληθέο ή επηζηεκνληθέο γλψζεηο νη νπνίεο έρνπλ γίλεη θνηλφ θηήκα
513

 θαη ελ 

κέξεη σο αξρέο γηα ηελ εμέιημε ησλ πξαγκάησλ πνπ ζπλάγνληαη απφ ηελ παξαηήξεζε 

ηνπ θαζεκεξηλνχ βίνπ, ηελ επηζηεκνληθή έξεπλα θαη ηελ ελ γέλεη επαγγεικαηηθή 

                                                                                                                                           
aufbereitet werden, dass aus dem abstrakten Gesetz durch „Interpretation― (am Fall) ein 

konkretisierter „Tatbestand― und aus dem individuellen (amorphen) Fall durch „Konstruktion― (am 

Gesetz) ein typisierter „Sachverhalt― wird; das tertium comparationis ist der „Sinn― (ratio iuris), in 

dem Tatbestand und Sachverhalt einander „entsprechen― (entsprechen sie sich nicht, kann die 

Rechtsnorm nicht angewendet werden)· Schroth, 6.3, ζει. 252 (κε πξνεγνχκελε αλαθνξά ζηελ 

αλσηέξσ θξάζε ηνπ Engisch): «Rechtsanwendung setzt eine Entfaltung der Norm im Hinblick auf 

einen Sachverhalt voraus, die Feststellung eines Sachverhalts setzt ein Entfalten und Interpretieren des 

Sachverhalts im Hinblick auf eine Norm voraus». 
510

 Γσξήο, Δηζαγσγή, §1 ΗΗ, Α 3 β, ζει. 32. Βι. θαη ηνλ ίδην, Σηκ. η. Υ. Αξγπξφπνπινπ, Η ζει. 43. 
511

 Βι. ζρεη. (γηα ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο) θαηση. §4. 
512

 Βι. ελδεηθηηθψο: Μεηζφπνπιν, ΠνιΓ Α, ζει. 14· Μπέε, ΠνιΓ 7, ζει. 1417· ηνλ ίδην, ΠνιΓ 10, 

ζει. 2136 θαη ζει. 2153. 
513

 Απφ ηελ πξφζθαηε λνκνινγία ελδεηθηηθψο (απφ ΣΝΠ ΝΟΜΟ): ΑΠ 1006/2017· ΑΠ 733/2017· 

ΑΠ 668/2016· ΑΠ 683/2016· ΑΠ 716/2015· ΑΠ 1914/2014· ΑΠ 1056/2014· ΑΠ 960/2013· ΑΠ 

519/2013· ΑΠ 160/2013· ΑΠ 103/2013· ΑΠ 87/2013· ΑΠ 1740/2012· ΑΠ 1730/2012· ΑΠ 1663/2012· 

ΑΠ 1655/2012· ΑΠ 1531/2012· ΑΠ 1404/2012· ΑΠ 784/2012· ΑΠ 662/2012· ΑΠ 660/2012· ΑΠ 

1306/2011· ΑΠ 1273/2011· ΑΠ 1186/2011· ΑΠ 1172/2011· ΑΠ 1023/2011. Πξβι. ηνλ νξηζκφ ζε 

Κεξακέα/Κνλδχιε/Νηθά (-Σέληε), ΚΠνιΓ Η, 336 αξ. 13: «γεληθέο αξρέο γηα ηελ εμέιημε ησλ θπζηθψλ 

θαηλνκέλσλ θαη ησλ βηνηηθψλ ζρέζεσλ, πνπ ζπλάγνληαη επαγσγηθά απφ ηελ εκπεηξία, ηε ζπκκεηνρή 

ζηηο ζπλαιιαγέο θαη ηηο ηερληθέο ή επηζηεκνληθέο γλψζεηο ηνπ κέζεο κνξθψζεσο αλζξψπνπ». 
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ελαζρφιεζε
514

. Καη‘ άιιν νξηζκφ δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο είλαη «ε γλψζε ηεο 

εκπεηξηθήο πξαγκαηηθφηεηαο θαηά ηξφπν γεληθφ θαη αθεξεκέλν κε ηε βνήζεηα ησλ 

θπζηθψλ επηζηεκψλ»
515

. Με ηέηνην πεξηερφκελν, ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο δελ 

ζπληζηνχλ δενληνινγηθή θξίζε αιιά εκπεηξηθή γλψζε ζε έλα αθεξεκέλν ζε ζρέζε 

κε ηελ ηηζέκελε ππφ θξίζε πεξίπησζε επίπεδν. Δμ επφςεσο λνκηθήο εξκελεπηηθήο, 

ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο σο εκπεηξηθή γλψζε ε νπνία αλαθέξεηαη θαί ζηελ 

θαηεγνξία ηεο ππφ θξίζε πεξίπησζεο ή ζε θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο, εζηθέο, 

ηδενινγηθέο θιπ δηαζηάζεηο απηήο, απνηεινχλ παξάγνληα ηεο «πξνθαηαλφεζεο» ηνπ 

εξκελεπηή κηαο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο
516

. Ο ηειεπηαίνο πξνζέξρεηαη ζηελ 

εξκελεία ηνπ δηθαίνπ (θαη ηελ εμεηδίθεπζε κηαο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο), έρνληαο 

δειαδή εθ ησλ πξνηέξσλ κηα ζρεκαηηζκέλε (θαί) κε βάζε ηελ θνηλή πείξα 

νληνινγηθή παξάζηαζε γηα ηελ θαηεγνξία ηεο ππφ εμέηαζε βηνηηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο θαη κηα πξψηε (θαη αζθαιψο δεθηηθή αλαζεψξεζεο) πξνζδνθία γηα 

ηελ ηεινινγηθή ζχλδεζε ηνπ θαλφλα (πνπ εκπεξηέρεη αφξηζηε λνκηθή έλλνηα) κε ηελ 

ππφ θξίζε αηνκηθή πεξίπησζε. Δμ επφςεσο δηθαζηηθήο δηαγλψζεσο ηεο επίδηθεο 

δηαθνξάο, ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο, σο γεληθή εκπεηξηθή γλψζε εμεηάδνληαη 

κελ ζε επίπεδν νληνινγηθφ (ζην επίπεδν ηνπ «είλαη») αιιά δηαθξίλνληαη απφ ηελ 

απιή δηαπίζησζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηηζέκελεο ππφ θξίζε βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο. 

Ζ νληνινγηθή γλψζε ηνπ πξαγκαηηθνχ γεγνλφηνο ρσξεί θαηά ηνλ Γ. Μεηζφπνπιν δηα 

ζεσξεηηθήο θξίζεσο πεξί ηνπ «είλαη» θαη δηα αμηνινγηθήο θξίζεσο πεξί ηνπ 

«αμηνιφγνπ είλαη». Ζ πξψηε θξίζε αλαθέξεηαη ζηελ χπαξμε θαη ζην ζχλνιν ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ γλσξηζκάησλ ηνπ αληηθεηκέλνπ (πξαγκαηηθνχ γεγνλφηνο)
517

. Με ηε 

δεχηεξε θξίζε, ζχκθσλα κε ηελ ππθλή δηαηχπσζε ηνπ Μ. Καξάζε, «πξνζδηνξίδεηαη 

ην λφεκα εηδηθά ηεο πξάμεσο αθ‘ ελφο σο ςπρνθπζηθνχ θαηλνκέλνπ θαη αθ‘ εηέξνπ 

σο θνξέα αμηνιφγνπ λνήκαηνο, αλαγλσξηζκέλεο θαη θξαηνχζεο ζε ηφπν θαη ρξφλν 

αμίαο»
518

. Ο ίδηνο ζπγγξαθέαο ζπκπιεξψλεη: «Ζ αμηνινγηθή απηή ζεψξεζε θηλείηαη 

αθξηβψο κέζα ζηελ ζθαίξα ηεο νληνινγίαο θαη δηαθξίλεηαη απφ ηελ αμηνινγηθή 

ζεψξεζε πνπ θηλείηαη ζηελ ζθαίξα ηεο δενληνινγίαο· κε ηελ ηειεπηαία ζεσξείηαη ην 

θαηλφκελν σο αμηφινγν φρη επεηδή είλαη αμηφινγν σο θνξέαο αλαγλσξηζκέλεο θαη 

θξαηνχζεο ζε ηφπν θαη ρξφλν αμίαο, αιιά επεηδή θξίλεηαη σο αμηφινγν σο θνξέαο 

νξηζκέλεο αληηθεηκεληθνχ θχξνπο αμίαο»
519

. Σα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο 

                                                 
514

 Απφ ηελ πξφζθαηε λνκνινγία ελδεηθηηθψο (απφ ΣΝΠ ΝΟΜΟ): ΟιΑΠ 8/2005· ΑΠ 1353/2017· 

ΑΠ 684/2017· ΑΠ 460/2016· ΑΠ 243/2016· ΑΠ 561/2015· ΑΠ 1359/2014· ΑΠ 177/2014· ΑΠ 

224/2013· ΑΠ 167/2013· ΑΠ 1915/2011· ΑΠ 1330/2011· ΑΠ 1488/2010· ΑΠ 1011/2010. 
515

 Μπέεο, ΠνιΓ 7, ζει. 1417 κε παξαπνκπή ζηνλ Μηρειάθε. Πξβι. Κεξακέα, ζει. 376: γλψζεηο «ηνπ 

κέζεο κνξθψζεσο αλζξψπνπ, νη νπνίεο απνξξένπλ απφ ηε ζρνιηθή ηνπ εθπαίδεπζε θαη απφ ηελ 

θνηλσληθή ηνπ πείξα». 
516

 Γηα ηε ιεγφκελε «πξνθαηαλφεζε» βι. Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 71επ. φπνπ (αξ.73) ν 

ζπγγξαθέαο ζπγθαηαιέγεη ζην νπινζηάζην γλψζεσλ κε ην νπνίν ν εξκελεπηήο ηνπ λφκνπ 

πξνζέξρεηαη ζηελ θαηαλφεζε ηνπ αληηθεηκέλνπ ηνπ, ηηο γλψζεηο αλαθνξηθά κε θνηλσληθνπνιηηηθά 

δεδνκέλα, θαηαζηάζεηο ζπκθεξφλησλ, δνκέο ησλ βηνηηθψλ ζρέζεσλ· Larenz, Methodenlehre, ζει. 

206επ. 
517

 Μεηζφπνπινο, Πεξί ηνπ λνκηθνχ πξνζδηνξηζκνχ ηνπ πξαγκαηηθνχ γεγνλφηνο (Μειέηαη), ζει. 

151επ. Οκνίσο Καξάζεο, Θεκειίσζε θαη ιεηηνπξγία ηνπ ππαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ (Μειέηεο Η), ζει. 

501. 
518

 Καξάζεο, φ.π., ζει. 501 κε παξαπνκπή ζηελ ππνζ. 32 ζηνλ Μεηζφπνπιν. 
519

 Βι. πξνεγνχκελε ππνζ. 
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δηεπθνιχλνπλ ζπλεπψο ηελ θαηαλφεζε θαη αμηνιφγεζε ηνπ βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ 

κέζα ζηε ζθαίξα ηεο νληνινγίαο
520

 θαη έηζη ζπληζηνχλ έλα βνήζεκα ηεο λφεζεο 

θαηά ηελ σο άλσ παιηλδξνκηθή πνξεία κεηαμχ «δένληνο» θαη «είλαη» πνπ έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ ακνηβαία πξνζέγγηζε ηνπ θαλφλα δηθαίνπ θαη ηεο αηνκηθήο 

πεξίπησζεο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο θαη ηελ εθαξκνγή ηνπ 

θαλφλα δηθαίνπ. Χο εθ ηνχηνπ δηεπθξηλίδεηαη, ζε ζρέζε θαη κε ηελ αλσηέξσ (Α 1 α 

ππφ ββ) ζέζε λνκνινγίαο ησλ δηνηθεηηθψλ δηθαζηεξίσλ θαηά ηελ νπνία ηδηαίηεξα 

θαζήθνληα θαη ππνρξεψζεηο πξνζδηνξίδνληαη απφ ηελ θείκελε ελ γέλεη λνκνζεζία, 

ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο θαη ηηο αξρέο ηεο θαιήο πίζηεσο, θαη εηδηθά ζε ζρέζε 

κε ηελ παξαηαθηηθή αλαθνξά ησλ δχν ηειεπηαίσλ, φηη δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο 

θαη θαιή πίζηε είλαη δηαθνξεηηθήο πθήο έλλνηεο, πνπ εμεηάδνληαη ζε δηαθνξεηηθά 

επίπεδα· ε πξψηε ζε επίπεδν νληνινγηθφ («είλαη»), ε δεχηεξε (φπσο γεληθψο ε 

λνκνζεζία) ζε επίπεδν αμηνινγηθφ θαη δενληνινγηθφ («δένλ»). Σν θξίζηκν θάζε 

θνξά εξψηεκα είλαη πψο ζπζρεηίδνληαη in concreto «δένλ» θαη «είλαη». 

 Δηδηθψο ζε φ,ηη αθνξά ηνπο θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο ζα πξέπεη λα 

παξαηεξεζνχλ ζπκπεξαζκαηηθά ηα εμήο: Γηα λα δηαπηζηψζεη ν εθαξκνζηήο ηνπ 

δηθαίνπ ην πεξηερφκελν ηνπ εμεηαδφκελνπ εθάζηνηε θαλφλα ηαηξηθήο δενληνινγίαο, 

θαζψο θαη αλ ην ηηζέκελν ππφςε ηνπ βηνηηθφ πξαγκαηηθφ εκπίπηεη ζηνλ ελ ιφγσ 

θαλφλα, θαιείηαη απηφο, δηα ηεο εξκελείαο ηνπ ελ ιφγσ θαλφλα θαη ηεο εμεηδίθεπζεο, 

κε ηε βνήζεηα θαη ησλ δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο, ησλ εκπεξηερφκελσλ ζε απηφλ 

αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ, φπσο σο έλαλ βαζκφ επηρεηξήζεθε αλσηέξσ (ππφ Α), λα 

δηαηππψζεη έλαλ θαλφλα επαξθψο εηδηθφηεξν ψζηε λα είλαη δεθηηθφο ππαγσγήο. Οη 

θαλφλεο δενληνινγίαο, ησλ νπνίσλ ην πξαγκαηηθφ, φζν αφξηζην θαη αλ είλαη, είλαη 

πάλησο δηαηππσκέλν κε κηθξφηεξν βαζκφ αθαίξεζεο θαη γελίθεπζεο απφ ηε γεληθή 

ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο, ζπληζηνχλ κηα πην ζπγθεθξηκέλε λνκνζεηηθή έθθξαζε 

επηηαγψλ, ζε ηειεπηαία αλάιπζε, ηεο θαιήο πίζηεο θαη κπνξνχλ έηζη λα ζπκβάινπλ 

θαη ζηελ αλαγθαία γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ΑΚ 914 εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο 

έλλνηαο ηνπ «παξαλφκνπ» (ηεο παξάλνκεο ηαηξηθήο πξάμεο). 

                                                 
520

 Βι. Μεηζφπνπιν, Πεξί ηνπ λνκηθνχ πξνζδηνξηζκνχ ηνπ πξαγκαηηθνχ γεγνλφηνο (Μειέηαη), ζει. 

119, φπνπ εμαίξεη ηε ζεκαζία ησλ δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο «σο εκπεηξηθψλ θαλφλσλ 

απνηεινχλησλ πεξηερφκελνλ ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ησλ νληνινγηθψλ εθείλσλ ζπιινγηζκψλ νίηηλεο 

παξίζηαληαη σο αλαγθαίνη ελ ηε δηθαληθή πνξεία πξνο γλψζηλ ηεο αηνκηθήο πεξηπηψζεσο». 



 

 

 

§4. Η εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλόκνπ κε αλαγσγή ζε ππνρξεώζεηο πξόλνηαο από ηελ 

θαιή πίζηε 

 Μεηά ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε εηδηθφηεξσλ (§ 2) θαη γεληθφηεξσλ (§ 3) 

θαλφλσλ δηθαίνπ, νη νπνίνη εμ επφςεσο αληηθεηκέλνπ ξχζκηζεο εληάζζνληαη ζην 

νπζηαζηηθφ ηαηξηθφ δίθαην θαη ηελ αλάδεημε ησλ ελππαξρφλησλ ζε απηνχο 

αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ, παξακέλεη σο δεηνχκελν ηεο έξεπλαο ε ζπκπιήξσζε ελφο 

ζπζηήκαηνο ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ ζηνπο βαζηθνχο άμνλεο ηεο πεξίζαιςεο. ηνλ 

ζπλαιιαθηηθφ ηνκέα ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο -φπσο ήδε θαη εηζαγσγηθά 

εθηέζεθε- ε πνιππινθφηεηα ηεο αλζξψπηλεο παζνινγίαο, νη ηδηαηηεξφηεηεο θάζε 

αζζελνχο θαη ε εμεηδίθεπζε θαη πνιιαπιφηεηα ησλ δπλαηψλ ηαηξηθψλ παξεκβάζεσλ 

πξνζδηνξίδνπλ έλα ηφζν απαηηεηηθφ έξγν σο πξνο ηελ έθηαζε θαη ηελ εμεηδίθεπζε 

ησλ ππνρξεψζεσλ, ψζηε ε φπνηα γελνκέλε ζεηηθνπνίεζε κε εηδηθφηεξνπο θαλφλεο 

παξνπζηάδεηαη σο αλεπαξθήο γηα ηελ θάιπςε ηνπ θάζκαηνο ηεο βηνηηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο. Ζ πξνζθπγή ζηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο θαη ζηε 

λνκνινγηαθή δηάπιαζε θαλφλσλ δηθαίνπ είλαη ην πξφζθνξν θαη αλαγθαίν κέζν γηα 

ηε ζπκπιήξσζε ηνπ ζπζηήκαηνο ππνρξεψζεσλ. Ζ εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο 

ηεο θαιήο πίζηεο επηρεηξείηαη δηα ηεο αλαδείμεσο αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ κέζσ ηεο 

ηππνινγίαο επηηαγψλ πξφλνηαο πνπ ζπλήρζεζαλ απφ ηα δηθαζηήξηα ζε ππνζέζεηο 

(αζηηθήο θαη πνηληθήο) ηαηξηθήο επζχλεο. Δλψ ζηηο δχν παξαγξάθνπο πνπ 

πξνεγήζεθαλ, ην πιηθφ ηεο έξεπλαο ήηαλ λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο, ζηελ παξνχζα 

παξάγξαθν, ην πιηθφ απνηεινχλ αλαγθαίσο νη απνθάζεηο ησλ δηθαζηεξίσλ. Απηέο, 

κε βάζε ην πξαγκαηηθφ πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ ηνπο, ηαμηλνκνχληαη ζεκαηηθά θαη παξαηίζεληαη ζχκθσλα θαη κε κηα 

παξαηήξεζε ησλ δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο γηα ηηο ηππηθέο θαη κε νξηζκέλε 

ρξνληθή αθνινπζία θάζεηο παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο. Ζ ζπγθξφηεζε νκάδσλ ηππηθψο 

εκθαληδνκέλσλ πεξηπηψζεσλ εθ ηεο λνκνινγίαο, ζηε ινγηθή ηνπ αγγινζαμσληθνχ 

case-law, απνζθνπεί ζηελ αλάδεημε, επαγσγηθά, ησλ θπξίαξρσλ θαη θξίζηκσλ θαηά 

πεξίπησζε δενληηθψλ θξηηεξίσλ, βάζεη ησλ νπνίσλ ζπλάγνληαη εηδηθφηεξεο 

ππνρξεψζεηο πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, σο 

εμεηδηθεχζεηο ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. Οη ελ ιφγσ εηδηθφηεξεο 

ππνρξεψζεηο, νκαδνπνηεκέλεο ελ κέξεη σο ηχπνη ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο, 

απαξηζκνχληαη σο ππνθεθάιαηα (ππφ 1 έσο 10) ηνπ θεθαιαίνπ Β ηεο παξνχζαο 

παξαγξάθνπ. Τπφ ην θεθάιαην Α πξνεγείηαη αλαθνξά ζηε κέζνδν εμεηδίθεπζεο 

ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο κε ζεκέιην ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο θαη αθνινπζεί 

κηα ζχληνκε ηνπνζέηεζε έλαληη ηεο ζεσξίαο γηα ηε ιεγφκελε «δηπιή ιεηηνπξγία ηεο 

ακέιεηαο». Ζ επαγσγηθή πξνζέγγηζε νινθιεξψλεηαη ζην θεθάιαην Γ κε ζχληνκεο 

παξαηεξήζεηο ζρεηηθέο κε ηε δηακφξθσζε ηππνινγίαο ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο ησλ 

ηαηξψλ (ππφ 1) θαη κε θαηαγξαθή ησλ θξίζηκσλ γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ελ ιφγσ 

ηππνινγίαο αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ (ππφ 2). 
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Α. Σν ζύζηεκα ηνπ θαη’ ΑΚ 914 λόκηκνπ ιόγνπ επζύλεο επί παξαβηάζεσο 

ζπλαγόκελσλ ππνρξεώζεσλ πξόλνηαο από ακέιεηα 

 Ο θαη‘ ΑΚ 914 λφκηκνο ιφγνο επζχλεο ζπγθξνηείηαη, φπσο αλσηέξσ (§ 1 Β) 

αλαθέξζεθε, απφ ηηο αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο ηνπ «παξαλφκνπ» θαη ηεο 

«ππαηηηφηεηαο». ηελ παξνχζα ελφηεηα, πξνθαηαξθηηθή ηεο έξεπλαο κε ηελ νπνία 

επηρεηξείηαη ε αλάδεημε ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ, ην ελδηαθέξνλ εμέηαζεο 

ησλ αλσηέξσ πξνυπνζέζεσλ επηθεληξψλεηαη, φζνλ αθνξά κελ ηελ πξψηε, ζηελ 

θαηεγνξία παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο πνπ ζπληζηά ε παξαβίαζε επηηαγψλ πξφλνηαο 

απφ ηελ θαιή πίζηε, θαη φζνλ αθνξά ηε δεχηεξε, ζηε κία απφ ηηο δχν κνξθέο ηεο, 

ηελ ακέιεηα. Οη ιφγνη απηήο ηεο εζηηαζκέλεο εμέηαζεο είλαη αθελφο φηη ν λφκηκνο 

ιφγνο ηαηξηθήο επζχλεο πνπ θαη‘ εμνρήλ παξνπζηάδεηαη ζηελ πξάμε είλαη ε 

παξαβίαζε ζπλαγφκελσλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο απφ ακέιεηα θαη αθεηέξνπ (θαη 

θπξίσο) φηη ην δήηεκα ηεο νξηνζέηεζεο ησλ δχν αλσηέξσ πξνυπνζέζεσλ ηίζεηαη κε 

κέγηζηε έληαζε ζε απηή ηε κνξθή ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο. 

 Δθηέζεθε αλσηέξσ (§ 1 Γ) φηη νη ππνρξεψζεηο, επηηαγέο ή απαγνξεχζεηο, ηίζεληαη 

ζηελ έλλνκε ηάμε θαί δηα ηεο εμεηδηθεχζεσο ή ηεο ζπγθεθξηκελνπνηήζεσο ηεο 

γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. ηε βάζε ηεο ξχζκηζεο ηεο επζχλεο απφ 

αδηθνπξαμία θαη εηδηθά ηεο ζπλαγσγήο αδηθνπξαθηηθψο θξίζηκσλ ππνρξεψζεσλ εθ 

ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο εληνπίδεηαη ε ζεκειηψδεο ζηάζκηζε ηεο 

ειεπζεξίαο δξάζεο, λννχκελεο φρη κφλν σο αηνκηθνχ δηθαηψκαηνο αλάπηπμεο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο θαη ζπκκεηνρήο ζηελ νηθνλνκηθή δσή αιιά θαη ελφςεη ηεο 

θνηλσληθήο ρξεζηκφηεηάο ηεο, κε ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ησλ 

θνηλσλψλ, ηα νπνία θηλδπλεχνπλ απφ ηελ ίδηα δξάζε
521

. Οη επηηαγέο πξφλνηαο θαη 

αζθάιεηαο, εμεηδηθεχζεηο (ή ζπγθεθξηκελνπνηήζεηο) ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο 

πίζηεο, ζπλάγνληαη in concreto, σο εθ ησλ ζπληξερνπζψλ εθάζηνηε αμηνινγηθά 

θξίζηκσλ πεξηζηάζεσλ, θαη επηβάιινληαη ζην δξσλ ππνθείκελν έλαληη νξηζηνχ 

θχθινπ πξνζψπσλ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπο, ηα νπνία 
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 Γεληθφηεξα: Larenz/Canaris, SchR II/2, § 75 I 1, ζει. 350: «Das Grundproblem jeder 

Deliktsordnung besteht in dem Spannungsverhältnis zwischen Güterschutz und Handlungsfreiheit»· 

Deutsch, Fahrlässigkeit und erforderliche Sorgfalt, ζει. 455· Street on Torts, ζει. 218επ: «The 

fundamental problem of principle is how to strike a balance between the utility of the activities of the 

defendant and the threat of harm to the plaintiff which these activities engender». Δηδηθφηεξα: Γσξήο, 

Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ Γ 4 γ, ζει. 512: «Γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο απηήο ξήηξαο 

αλαγθαία είλαη ε πξνζθπγή ηνπ εξκελεπηή ζε αμηνινγηθά θξηηήξηα γηα ηε ζηάζκηζε ζπγθξνπφκελσλ 

ζπκθεξφλησλ ζε ηππηθψο εκθαληδφκελεο εμσδηθαηνπξαθηηθέο (αθξηβέζηεξα εμσζπλαιιαθηηθέο, αλ 

ιεθζνχλ ππφςε θαη νη ΑΚ 197 θαη 198) ζρέζεηο, πνπ εγθπκνλνχλ θηλδχλνπο γηα πξφζσπα εξρφκελα 

ζε επαθή κε ηελ ελ ιφγσ εμσδηθαηνπξαθηηθή δξαζηεξηφηεηα»· ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 

41· ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 57 αξ. 7 αλαθεξφκελνο ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο έλλνηαο ηνπ παξαλφκνπ 

ηεο ΑΚ 914· ν ίδηνο, ΔθΑΓ 2014, 642 κε παξαπνκπή ζην ΓελΔλνρΓ ηνπ· Φίιηνο, ΔηδΔλνρΓ II, § 

161α, Α, ζει. 282. Πξβι. ζε ζρέζε κε ηα Verkehrspflichten, σο αληίζηνηρεο πξνο ηηο επηηαγέο 

πξφλνηαο απφ ηελ θαιή πίζηε, ππνρξεψζεηο: Katzenmeier, Arzthaftung, §3 II 3 a, ζει. 165: 

«Hinsichtlich der Frage nach den zugrundeliegenden Wertungen hat das Schrifttum aufgezeigt, daß 

über Verkehrspflichten jeweils im Rahmen einer Abwägung zwischen dem Interesse an der Wahrung 

der Handlungsfreiheit einerseits und dem Bedürfnis nach Schutz von Rechtsgütern Dritter andererseits 

befunden wird»· Steffen, VersR 1980, 410 ν νπνίνο ραξαθηεξίδεη ηα Verkehrspflichten σο 

«Grenzlinien im Spannungsfeld zwischen Integrität und Handlungsfreiheit». 
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παξνπζηάδνληαη απεηινχκελα απφ ηππηθνχο θηλδχλνπο ηεο δξάζεο ηνπ
522

. Ζ 

εμεηδίθεπζε θάζε γεληθήο ξήηξαο ζπλίζηαηαη ζηελ πξνβνιή ηεο ελππάξρνπζαο ζε 

απηήλ ζεκειηψδνπο αμηνιφγεζεο ζηε ζπγθεθξηκέλε βηνηηθή πεξίπησζε, φπσο 

πξνζδηνξίδεηαη απφ ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαη ηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο 

θαη ζπλζήθεο. Ζ εμεηδίθεπζε (θαη ε ζπγθεθξηκελνπνίεζε) επηρεηξείηαη κε ηνλ 

ζπζρεηηζκφ ησλ ζηνηρείσλ ηεο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο, φπσο (απηή) εθθξάδεηαη 

ζηελ αγφκελε πξνο θξίζε ππφζεζε, κε ην δενληηθφ ζηνηρείν, φπσο εθθξάδεηαη ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε απφ ηε γεληθή ξήηξα ή απφ λνκνινγηαθά δηαπιαζκέλν 

ππνθαλφλα ηεο γεληθήο ξήηξαο (δειαδή θαη πάιη, εκκέζσο απηή ηε θνξά, απφ ηε 

γεληθή ξήηξα)
523

. Δπηδηψθεηαη έηζη κηα ακνηβαία πξνζέγγηζε ηνπ ηεζεηκέλνπ ζηε 

γεληθή ξήηξα, ζε έλαλ κέγηζην βαζκφ αθαίξεζεο θαη γελίθεπζεο «δένληνο» θαη ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ γηα λα δηαπηζησζεί εάλ κπνξνχλ λα 

ζπλαληεζνχλ λνεκαηηθά ζε έλαλ ελδηάκεζν θαλφλα (ζπκπεξηθνξάο) κε επαξθψο 

νξηζκέλν πξαγκαηηθφ ή -ζε θάζε πεξίπησζε- ζε κηα ηέηνηα δηαηχπσζε ηεο κείδνλνο 

πξνηάζεσο, ψζηε ην πεξηερφκελφ ηεο λα επηηξέπεη ηε δηαπίζησζε κηαο άκεζεο 

ηεινινγηθήο ζχλδεζεο «δένληνο» θαη «είλαη»
524

. 

 Πην εηδηθά (θαη πξνθεηκέλνπ λα εμεηδηθεπζεί ε αφξηζηε λνκηθή έλλνηα ηνπ θαη‘ 

ΑΚ 914 παξαλφκνπ), ην γεληθφηαην αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο θαιήο πίζηεο 

εμεηδηθεχεηαη κε ηελ αλαγσγή ηνπ δηθαζηή ζε αμηνινγηθά θξηηήξηα θαηψηεξεο 

βαζκίδαο αθαίξεζεο ελφςεη ησλ λνκηθά ζεκαληηθψλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ ηεο 

θξηλφκελεο πεξίπησζεο. Σα πξνζήθνληα ζηε ζπγθεθξηκέλε ππφ θξίζε πεξίπησζε 

αμηνινγηθά θξηηήξηα ελδέρεηαη λα εκπεξηέρνληαη ζε εηδηθφηεξνπο ηεο γεληθήο ξήηξαο, 

δεδνκέλνπο απφ ηελ επηζηήκε κέζσ ηεο ηππνινγίαο πεξηπηψζεσλ, ελδηάκεζνπο 

θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δξψληνο ζε ζπγθεθξηκέλν ηνκέα πξνζψπνπ, (θαλφλεο) 

επαξθψο νξηζκέλνπο, ψζηε λα είλαη θαηάιιεινη γηα απεπζείαο ππαγσγή ηνπ βηνηηθνχ 

πξαγκαηηθνχ ζην «πξαγκαηηθφ» ηνπο (θαη ηππηθά ζηε γεληθή ξήηξα) ή πάλησο 

ζηελφηεξνπο ηεο γεληθήο ξήηξαο ψζηε λα θαζηζηνχλ επρεξέζηεξε θαη αζθαιέζηεξε 
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 Πξβι. Γσξή, ΥξΗΓ 2007, 676: «ε παξαβίαζε ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο έλαληη νξηζηνχ θχθινπ 

πξνζψπσλ, έλαληη ησλ νπνίσλ ε θαιή πίζηε, σο εθ ησλ ζπληξερνπζψλ εθάζηνηε ζπλζεθψλ, 

επηβάιιεη ηε ιήςε νξηζκέλσλ κέηξσλ πξφλνηαο, ζπληζηά παξάλνκε ελέξγεηα θαηά ηελ έλλνηα ηνπ 

άξζξνπ 914 ΑΚ»· Deutsch, NJW 1993, 1507: «Was sachgemäßes Verhalten ist, bestimmt eine 

Abwägung, die alle Umstände vom Rechtsgut bis zur Person des Gefährdenden und den 

vorherrschenden Sozialvorstellungen umfasst». 
523

 Γσξήο, Δηζαγσγή, §3 V, 4, ζει. 125· ν ίδηνο, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, Η 1, ζει. 309, φπνπ 

αλαθεξφκελνο ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ νπζηαζηηθνχ πεξηερνκέλνπ ησλ γεληθψλ ξεηξψλ παξαηεξεί: 

«Ζ αλίρλεπζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο δελ είλαη δπλαηή -δελ είλαη θαλ λνεηή- ρσξίο ζπζρεηηζκφ ηνπ 

ελππάξρνληνο ζηε γεληθή ξήηξα "δένληνο" κε ην "είλαη" ηεο ξπζκηζηέαο εθάζηνηε λνκηθά ζεκαληηθήο 

ζρέζεο», κε παξαπνκπή ζηνλ ραξαθηεξηζκφ ηνπ δηθαίνπ απφ ηνλ Arthur Kaufmann, 

Rechtsphilosophie im Wandel, 1972, IV, ζει. 286, σο «Αληηζηνίρεζεο Γένληνο θαη Δίλαη» («Recht als 

Entsprechung von Sollen und Sein»). Πξβι. θαη ηε ζεσξία αλση., ππνζ. 508 γηα ηε 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ. 
524

 Ο ηαζφπνπινο, Δηζαγσγή, §1 IV 2 δ, ζει. 82 θαη Μειέηεο Η 8 αξ. 39 παξαηεξεί φηη πξφθεηηαη 

«πεξηζζφηεξν γηα κηα ηεινινγηθή ζχλδεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο πξνο ηνλ θαλφλα παξά γηα 

ινγηθή ππαγσγή ηεο ζ‘ απηφλ». Οκνίσο ν ίδηνο, ΔθΑΓ 2014, 643 επηζεκαίλεη φηη γηα ηελ εθαξκνγή 

ηνπ θαλφλα, εηδηθά κάιηζηα φηαλ ε κείδσλ πξφηαζε πεξηέρεη αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο, ρξεηάδεηαη 

πεξηζζφηεξν κηα ηεινινγηθή ζχλδεζε κεηαμχ κείδνλνο θαη ειάζζνλνο πξφηαζεο παξά κηα ινγηθή 

ππαγσγή ηεο δεχηεξεο ζηελ πξψηε. Πξβι. Larenz, Methodenlehre, ζει. 275 ν νπνίνο, γηα ηελ 

θαηάηαμε ελφο βηνηηθνχ ζπκβάληνο ζε ηχπν ή ζηνλ λνεκαηηθφ ηνκέα ελφο αμηνινγηθoχ κεγέζνπο πνπ 

ρξήδεη πιεξψζεσο θάλεη ιφγν φρη γηα ππαγσγή αιιά γηα «wertende Zuordnung». 
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ηε δηακφξθσζε ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ. Ζ πην αζθαιήο 

θαη πξφζθνξε κέζνδνο εμεηδίθεπζεο ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο είλαη ε 

ηππνινγία πεξηπηψζεσλ πνπ έρνπλ θξηζεί απφ ηα δηθαζηήξηα ζε ζεηξά φκνησλ 

ππνζέζεσλ θαη ε επαγσγηθή θαηά ηχπν πξνζέγγηζε ηεο ειάζζνλνο πξνηάζεσο ηνπ 

δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ησλ απνθάζεσλ. Σε λνκνινγηαθή εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο 

πίζηεο ζπκπιεξψλεη ε δηθαηνζπγθξηηηθή ζεψξεζε ηεο ηππνινγίαο ππνρξεψζεσλ 

πξφλνηαο
525

. Δάλ ην «παξάλνκν» δελ εμεηδηθεχεηαη κε ηελ αλαγσγή ζε ελδηάκεζε 

ππνρξέσζε πξφλνηαο, θαιείηαη ν δηθαζηήο -φπσο θαη εηζαγσγηθά (§ 1 Γ) εθηέζεθε- 

ππφ ην πξίζκα πάληνηε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ππφ θξίζε ππφζεζεο, λα θξίλεη εάλ θαη κε 

πνην πεξηερφκελν ζπλάγεηαη επηηαγή πξφλνηαο in concreto σο ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. 

 Αμηνινγηθά θξηηήξηα πνπ αλαδεηθλχνληαη θαη ιακβάλνληαη ππφςε θαηά ηελ 

εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο, απνηεινχλ ελδεηθηηθψο ην είδνο θαη ε ζεκαζία ησλ 
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 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ Γ 4 γ, ζει. 513: «ν αζθαιέζηεξνο νδεγφο γηα ηελ εμεηδίθεπζε 

απηή είλαη ε ηππνινγία ησλ πεξηπηψζεσλ πνπ έρνπλ απαζρνιήζεη ηε λνκνινγία θαη ε ζπγθξηηηθή 

επηζθφπεζε έλλνκσλ ηάμεσλ πνπ έρνπλ δηακνξθψζεη έλαλ αζθαιή θαηάινγν (φρη βεβαίσο 

πεξηνξηζηηθφ) ηέηνησλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο, φπσο είλαη πξνερφλησο ην αγγιηθφ δίθαην γηα ην 

αδίθεκα ηεο "negligence"»· ν ίδηνο, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα Η, Η 3 ζην ηέινο, ζει. 313επ.· 

Παπαληθνιάνπ, Μεζνδνινγία, αξ. 139: «ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε δε απηήλ πξνβαίλεη ν δηθαζηήο επί 

ηε βάζεη πιεηφλσλ ζπλήζσο ελδηάκεζσλ αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ (θαηψηεξεο δειαδή βαζκίδαο 

αθαηξέζεσο), ηα νπνία αληιεί θπξίσο κελ απφ επηηπρή λνκνινγηαθά πξνεγνχκελα, αιιά πεξαηηέξσ 

θαη απφ ζρεηηθέο πξνηάζεηο ηεο δνγκαηηθήο ηνπ δηθαίνπ, θαζψο θαη απφ δεδνκέλα ηεο 

δηθαηνζπγθξηηηθήο ζεσξήζεσο»· ν ίδηνο, Μειέηεο, 19, Η 2 ζει. 618 ζρεηηθά κε ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

ηεο αφξηζηεο έλλνηαο ησλ ρξεζηψλ εζψλ αλαθέξεη επηπιένλ φηη ηα αμηνινγηθά απηά θξηηήξηα 

εκθαλίδνπλ κηθξφηεξν βαζκφ αθαηξέζεσο θαη «απνηεινχλ ηε γέθπξα κεηαμχ ηεο αφξηζηεο έλλνηαο 

ησλ ρξεζηψλ εζψλ θαη ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηθαηνπξαμίαο» θαη ζει. 618επ: «Ζ δηάπιαζε ηψξα ελφο 

ηέηνηνπ ελδηάκεζνπ θαλφλα έρεη σο βαζηθφ δνκηθφ ζηνηρείν θάπνηα γεληθφηεξε δηθαηηθή ζθέςε πνπ, 

απνθαιππηφκελε επαγσγηθά κέζα απφ ηε λνκνινγία σο ραξαθηεξηζηηθή γηα κηαλ νκάδα παξφκνησλ 

πεξηπηψζεσλ ratio legis, αλαδεηθλχεηαη ηειηθά, κφλε ηεο ή ζε ζπλδπαζκφ κε άιιεο -ζην πιαίζην ελφο 

θηλεηνχ πάληνηε ζπζηήκαηνο - ζε απνθαζηζηηθφ αμηνινγηθφ θξηηήξην δηαπηζηψζεσο ηεο αληηζέζεσο 

κηαο δηθαηνπξαμίαο ζηα ρξεζηά ήζε» θαη ζει. 619επ.· ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 15 IΗΗ, αξ. 20: «Οη 

γεληθέο ξήηξεο ζπγθεθξηκελνπνηνχληαη λνκνινγηαθά κε ηε δηακφξθσζε -ρξήζηκε γηα ηελ θαζεκεξηλή 

εθαξκνγή ηνπ δηθαίνπ- πεξηπηψζεσλ ή "ηχπσλ" εθαξκνγήο ηνπο»· ν ίδηνο, ΔθΑΓ 2014, 643επ.· 

Σζνιαθίδεο, ΔθΑΓ 2009, 274επ.· Καξαγηάλλεο, Σηκ. η. Φ. Γσξή Η, 4, ζει. 304, φπνπ ραξαθηεξίδεη ηελ 

ηππνινγία ησλ πεξηπηψζεσλ πνπ έρνπλ εκθαληζζεί σο ηελ «αζθαιέζηεξε δπλαηή πξνζέγγηζε» γηα ηε 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο αξρήο ηεο θαιήο πίζηεο· Μεηζφπνπινο, Αη αφξηζηνη έλλνηαη, ζει. 38, ν 

νπνίνο, αλαθεξφκελνο ζηε δεκηνπξγία θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ αφξηζησλ 

ελλνηψλ, παξαηεξεί: «εθ‘ φζνλ σο θαηεπζπληήξηνο γξακκή λνείηαη ε δεκηνπξγία γεληθσηέξσλ 

ελλνηψλ εθ‘ ψλ δένλ λα ζηεξηρζή ν δηθαζηήο πξνο απφθαλζηλ επί αλαιφγσλ πεξηπηψζεσλ, 

απηνλφεηνλ, φηη πάζα απφθαζηο απνηεινχζα εμεηδίθεπζηλ ανξίζηνπ ελλνίαο, πεξηέρεη ηα απαξαίηεηα 

εθείλα ζηνηρεία, άηηλα, ελ ζπλαξηήζεη πξνο ηα ζηνηρεία εηέξσλ απνθάζεσλ, απνηεινχλ εθδήισζηλ 

αιι‘ ελ ηαπηψ θαη επαιήζεπζηλ ηεο πξαγκαηψζεσο γεληθσηέξαο θαηεπζπληεξίνπ γξακκήο»· Larenz, 

Methodenlehre, ζει. 292 ν νπνίνο κε αλαθνξά ζε αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο φπσο ε θαιή πίζηε 

παξαηεξεί φηη ηέηνηεο έλλνηεο εκπεξηέρνπλ κηα γεληθή δηθαητθή ζθέςε πνπ ππνδεηθλχεη ηνλ 

πξνζαλαηνιηζκφ ζε ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα θαη εθζέηεη ζρεηηθά κε ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ 

αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ ηα εμήο: «Gewiß lassen sich aus solchen allgemeinen Rechtsgedanken und 

Prinzipien unmittelbar noch keine konkreten Entsceidungen gewinnen; gänzlich inhaltslos sind sie 

aber nicht. Durch ihre Verdeutlichung an „einleuchtenden― Beispielen und sodann durch den 

Vergleich mit anderen, nach ihnen beurteilten Fällen, sowie durch die Herausarbeitung weiterer, 

speziellerer Rechtsgedanken aufgrund einer rechtlichen Analyse derjenigen Fälle, an denen sie 

hervortreten, gelingt es der Rechtsprechung nach und nach, den relativ „unbestimmten― Maßstab 

inhaltlich anzureichern, mit Bezug auf bestimmte Fälle und Fallgruppen zu konkretisieren und 

dadurch schließlich ein Geflecht von Entscheidungsmustern zu schaffen, in das neu zu beurteilende 

Fälle größtenteils eingeordnet werden können». Πξβι. Laufs ζε Laufs/Kern § 5 αξ. 9 γηα ηνλ ξφιν ηεο 

λνκνινγίαο ζηε δηάπιαζε ηνπ ηαηξηθνχ δηθαίνπ. 
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δηαθηλδπλεπφλησλ έλλνκσλ αγαζψλ θαη ηεο επηθηλδπλψδνπο δξάζεο, ε έληαζε ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο, θξηλφκελε ηδίσο απφ ηελ πηζαλφηεηα επέιεπζεο ηεο βιάβεο, ην 

είδνο θαη ε βαξχηεηα ηεο απεηινχκελεο βιάβεο, ε αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα, ηδίσο 

δηα ηεο εθαξκνγήο επηζηεκνληθψλ θαη ηερληθψλ θαλφλσλ θαη κέζσλ, ειέγρνπ ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο
526

. χκθσλα κε ηελ ελλνηνινγηθή πξνζέγγηζε ησλ ζεκειησκέλσλ 

ζηελ θαιή πίζηε ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο απφ ηνλ Φ. Γσξή, κε ελδεηθηηθή αλαθνξά 

ζε αμηνινγηθά θξηηήξηα, «πξφθεηηαη γηα ζπλαγφκελεο απφ ηελ θαιή πίζηε επηηαγέο 

αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ δεκηνπκέλνπ φηαλ, ελδεηθηηθά, 

ην είδνο ηεο αλαπηπζζφκελεο εθ κέξνπο ηνπ δεκηνχληνο δξαζηεξηφηεηαο, νη εμ απηήο 

ηππηθνί θίλδπλνη, ν θχθινο ησλ πξνζψπσλ πνπ δηαθηλδπλεχνπλ ιφγσ ηεο εγγχηεηάο 

ηνπο κε ηελ αλαπηπζζφκελε απφ ηνλ δεκηνχληα δξαζηεξηφηεηα, ην είδνο ησλ 

δηαθηλδπλεπφλησλ αγαζψλ, ην κέγεζνο ηεο απεηινχκελεο δεκίαο, αλ ιεθζνχλ ππφςε 

θαη νη ζπλνδεχνπζεο πεξηζηάζεηο θαη ζπλζήθεο, επηβάιινπλ ζην δξσλ ππνθείκελν ηε 

ιήςε κέηξσλ πξφλνηαο, ψζηε λα κελ επέιζνπλ νη ελ ιφγσ θίλδπλνη»
527

. 

 Ζ κέζνδνο ηεο ηππνινγηθήο θαη επαγσγηθήο πξνζέγγηζεο αθνινπζείηαη θαη‘ 

εμνρήλ ζηελ παξνχζα παξάγξαθν: ε λνκνινγία ζε ππνζέζεηο αζηηθήο θαη πνηληθήο 

ηαηξηθήο επζχλεο
528

 ηαμηλνκείηαη ζεκαηηθά κε βάζε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά θαη 

ηηο αμηνινγηθψο θξίζηκεο πεξηζηάζεηο πνπ πεξηέρνληαη ζηελ ειάζζνλα πξφηαζε
529

, 
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 Δλδεηθηηθή παξάζεζε αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ βι. ζηνλ ηαζφπνπιν, ΔθΑΓ 2014, 645. Πξβι. ηα 

θξηηήξηα ζπλαγσγήο ελφο Verkehrspflicht ζηε γεξκαληθή ζεσξία, ελδεηθηηθψο: Larenz/Canaris, SchR 

ΗI/2, § 76 IΗI 3, ζει. 412, φπνπ αθνχ δηαθξίλνληαη, ζηελ θαηεγνξία ηεο παξάιεηςεο, ηξεηο 

Zurechnungsgründe (Haftung für die Sicherheit des eigenen Bereichs, für die Übernahme einer 

Aufgabe und für vorangegangenes besonders gefährliches Tun) παξαηεξείηαη: «Was die 

teleologischen Grundlagen der verschiedenen Zurechnungsgründe und deren Verhältnisse zueinander 

angeht, so handelt es sich um ein „offenes― und „bewegliches― System i.S. Wilburgs, bei dem die 

tragenden Gerechtigkeitskriterien, also vor allem die Gedanken der Gefahrsetzung, der 

Gefahrbeherrschung, der Zusammengehörigkeit von Risikotragung und Vorteilsziehung sowie des 

Vertrauensschutzes in „kombinatorischer― Weise zusammenwirken» θαη φ.π, ζει. 413επ. φπνπ 

επηζεκαίλεηαη φηη κε κφλε ηε δηαπίζησζε ελφο Zurechnungsgrund δελ πθίζηαηαη θαη ππνρξέσζε 

απνηξνπήο ηνπ θηλδχλνπ αιιά απηή ζπλάγεηαη ζηελ εθάζηνηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε απφ ηνλ 

ζπζρεηηζκφ πιεζψξαο θξηηεξίσλ, ηα θπξηφηεξα εθ ησλ νπνίσλ είλαη: «der Grad der Gefahr sowie 

Höhe und Art des (mutmaßlichen) Schadens auf der einen und der zur Vermeidung seines Eintritts 

erforderliche Aufwand auf der anderen Seite. Der Grad der Gefahr hängt im wesentlichen von der 

Wahrscheinlichkeit ihrer Verwirklichung ab»· Deutsch, Allgemeines Haftungsrecht, αξ. 71: ...«bedarf 

die Einführung einer Verkehrspflicht jeweils besonderer Abwägung zwischen dem Bestandsschutz der 

Schutzgüter und der Handlungsfreiheit des Verletzers, so daß hier die Prinzipien der 

Verhältnismäßigkeit von Gefahr, Abwendungserfolg und Sicherungsaufwand wirksam werden»· 

Katzenmeier, Arzthaftung, §3 II 3 a, ζει. 165: «Bei der Abwägung [ελλ. σο άλσ κεηαμχ ηνπ 

ελδηαθέξνληνο πξνάζπηζεο ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο απφ ηε κηα θαη ηεο αλάγθεο πξνζηαζίαο ησλ 

έλλνκσλ αγαζψλ ηξίησλ απφ ηελ άιιε] zu berücksichtigen sind insbesondere die Gefährlichkeit des 

Verhaltens, dessen soziale Nützlichkeit, die Schützwürdigkeit der betroffenen Rechtsgüter, die 

Möglichkeiten des Handelnden wie des Bedrohten zur Gefahrherabsetzung und die allgemeine 

Verkehrsanschauung»· Mertens, VersR 1980, 401επ. Πξβι. επίζεο ηα θξηηήξηα ηνπ standard of care 

ζην δίθαην ηεο negligence, ελδεηθηηθψο ζε: Street on Torts, ζει. 220επ. φπνπ σο θαηεπζπληήξηεο αξρέο 

ηνπ δηθαίνπ απαξηζκνχληαη νη εμήο: 1) the likelihood of harm, 2) the seriousness of the risk and the 

risk of serious injury, 3) the utility of the act of the defendant, 4) the cost of avoiding the harm· 

Harpwood, 7.2.1επ., ζει. 131επ. 
527

 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ Γ 4 γ, ζει. 511. 
528

 Δθφζνλ δελ επηζεκαίλεηαη δηαθνξεηηθά, νη απνθάζεηο ηνπ ΑΠ θαη ηνπ ηΔ, πνπ παξαηίζεληαη, 

επηθπξψλνπλ ηηο πξνζβαιιφκελεο απνθάζεηο ησλ Δθεηείσλ. 
529

 Δπηζεκαίλεηαη ζηε ζέζε απηή φηη ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, πνπ αλαθέξνληαη θαηά ηελ 

επηζθφπεζε ησλ παξαδνρψλ ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ, αληηζηνηρνχλ -πξνδήισο- ζηνλ ρξφλν πνπ 

έιαβαλ ρψξα ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά θάζε ππφζεζεο. 
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θαη αθνινχζσο, νη αμηνινγήζεηο γηα ηε ζπλαγσγή ηεο θαηά πεξίπησζε εηδηθήο 

ππνρξέσζεο πξφλνηαο πνπ πεξηέρνληαη ζηελ ίδηα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ, πξνζεγγίδνληαη επαγσγηθψο, ψζηε αλά νκάδα δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ 

λα αλαδεηρζνχλ ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα εμεηδίθεπζεο ηεο θαιήο πίζηεο θαη βάζεη 

απηψλ, σο θαλνληζηηθψλ αμηνινγηθψλ ζηνηρείσλ (normative Bewertungselemente), 

λα ζπλαρζεί έλαο ηχπνο ππνρξέσζεο πξφλνηαο. Ζ ηππνινγία απνηειεί κελ αζθαιέο 

εξγαιείν εμεηδίθεπζεο αιιά δελ είλαη δεζκεπηηθή νχηε εμαληιεηηθή ηνπ νπζηαζηηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ηεο γεληθήο ξήηξαο. Αλεμάξηεηα απφ ηελ έθηαζε ηεο πθηζηάκελεο 

ηππνινγίαο ζηνλ εθάζηνηε θξίζηκν ηνκέα αλζξψπηλεο δξάζεο, ε δηαδηθαζία ηεο 

εμεηδίθεπζεο ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο απφ ηελ θαιή πίζηε παξακέλεη αλνηρηή ζηελ 

αμηνιφγεζε ησλ εθάζηνηε ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο, θαζψο θαη ησλ επίθαηξσλ δεδνκέλσλ ηεο βηνηηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο, φπσο πξνερφλησο -ζην εδψ ελδηαθέξνλ ζέκα- σο πξνο ηνπο 

θηλδχλνπο απφ ηελ αζζέλεηα θαη σο πξνο ηα νθέιε θαη ηνπο θηλδχλνπο ησλ επηινγψλ 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο, γηαηί ηα ζηνηρεία απηά, θαη φηαλ ε θξηλφκελε ζρέζε ππάγεηαη 

κε θάπνην θξηηήξην ζε νξηζκέλν ηχπν, ελδέρεηαη ηειηθά λα δηαθνξνπνηνχλ ηελ θξίζε 

in concreto νδεγψληαο ζε λέα, εθηφο ηχπνπ, ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο 

θαη ζηαδηαθά, εθφζνλ φκνηεο αμηνινγήζεηο επαλαιεθζνχλ ζε δηθαζηηθέο απνθάζεηο, 

ζηε δηακφξθσζε λένπ ηχπνπ
530

. Έηζη, ην ζηνηρείν ηεο πξνζαξκνζηηθφηεηαο ηεο 

γεληθήο ξήηξαο φρη κφλν ππεξεηεί ηε δίθαηε ξχζκηζε ηεο αηνκηθήο πεξίπησζεο, αιιά 

θαη, επηηξέπνληαο, ζε κεζνδνινγηθφ επίπεδν, ηελ αλαλέσζε θαη εμέιημε ηεο 

ηππνινγίαο (δηθαζηηθψλ ζπγθεθξηκελνπνηήζεσλ), επνκέλσο ηελ αλάδεημε λέσλ 

εμεηδηθεχζεσλ (λέσλ ηχπσλ), ζπκβάιιεη ζηελ επέθηαζε ζηέξενπ εδάθνπο 

κειινληηθήο εθαξκνγήο ηεο γεληθήο ξήηξαο. Σα ραξαθηεξηζηηθά απηά 

ππνγξακκίδνπλ ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηεο εμεηδίθεπζεο ηεο γεληθήο ξήηξαο απφ ηνλ 

δηθαζηή σο έξγνπ δηθαηνπιαζηηθνχ
531

. 

 Ζ ππνρξέσζε επίδεημεο νξηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο πξφλνηαο ή αζθάιεηαο έλαληη 

θηλδχλνπ ή βιάβεο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ, σο εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο, δελ είλαη 

ζε θάζε πεξίπησζε δεδνκέλε. πλάγεηαη κφλν εάλ νη θξίζηκεο παξάκεηξνη, φπσο νη 

αλσηέξσ, παξνπζηάδνληαη in concreto πξφζθνξεο θαη επαξθείο, ψζηε ην ελππάξρνλ 

ζηε γεληθή ξήηξα γεληθφ αμηνινγηθφ θξηηήξην λα ιάβεη ηελ ππφζηαζε ζπγθεθξηκέλεο 

ππνρξέσζεο, ππνθαλφλα ηεο γεληθήο ξήηξαο ή ad hoc ζπλαγφκελεο. Μηα γεληθφηεξε, 
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 ηαζφπνπινο, ΔθΑΓ 2014, 644, φπνπ παξαηεξεί (κεηαμχ άιισλ) φηη «ε παξάζεζε ηππνινγίαο 

είλαη κελ θαη απηή, αζθαιψο, ρξήζηκε, αιιά δελ κπνξεί λα είλαη εμαληιεηηθή θαη λα πξνζθέξεηαη γηα 

νξηνζέηεζε ηνπ πεδίνπ εθαξκνγήο ηεο γεληθήο ξήηξαο ή γηα νπνηαδήπνηε άιιε νξηνζέηεζε. Οη ηχπνη 

εμεηδηθεχνπλ θαηά πεξηερφκελν αθεξεκέλεο λνκηθέο έλλνηεο, θαηεγνξηνπνηψληαο πεξηπηψζεηο 

εθαξκνγήο ηνπο θαη δηαθσηίδνληαο ην πεξηερφκελφ ηνπο, αιιά δελ ραξάζζνπλ ηα φξηα ηεο αφξηζηεο 

λνκηθήο έλλνηαο άξα νχηε ηα φξηα ηνπ πεδίνπ εθαξκνγήο ηεο γεληθήο ξήηξαο. Πάληνηε ππάξρεη 

αλνηρηφ ην πεξηζψξην δηακφξθσζεο λένπ ηχπνπ ή εθαξκνγήο ηεο γεληθήο ξήηξαο εθηφο ηχπσλ»· 

Παπαληθνιάνπ, Μειέηεο, 19, Η 3 ζει. 620επ.· Σζνιαθίδεο, ΔθΑΓ 2009, 274. Βι. θαη Larenz, 

Methodenlehre, ζει. 293 γηα ηα φξηα ηεο ηππνινγίαο πεξηπηψζεσλ σο κεζφδνπ ζπγθεθξηκελνπνίεζεο. 
531

 Βι. πην γεληθά αλση. §1 Γ. Δηδηθά ζηελ ηαηξηθή επζχλε, ηε λνκνινγηαθή πξνζαξκνγή ηεο 

«απαηηνπκέλεο επηκέιεηαο» κέζσ ηεο εμέιημεο ησλ Verkehrspflichten παξαηεξεί ν Katzenmeier, 

Arzthaftung, §3 II 3 c, ζει. 167: «In einem dynamischen Prozeß entwickeln sie [die Gerichte] ihr 

Verkehrspflichtkonzept fort und passen so „die im Verkehr erforderliche Sorgfalt― den sich 

wandelnden Umständen und Gefahren des medizinischen Behandlungsgeschehens an». 
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άλεπ εηέξνπ ηζρχνπζα ππνρξέσζε δελ πθίζηαηαη. Δάλ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε 

ζπλάγεηαη ππνρξέσζε πξφλνηαο, ε κε ηήξεζή ηεο (ε παξαβίαζή ηεο) ζπληζηά 

ζπκπεξηθνξά πνπ πιεξνί ηελ πξνυπφζεζε ηεο παξαλνκίαο θαη‘ ΑΚ 914. Κξηηήξην 

ειέγρνπ ηεο ελ ιφγσ πξνυπφζεζεο απνηειεί ε απφθιηζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

δξψληνο πξνζψπνπ απφ εθείλε πνπ επηηάζζεη ε ελδηάκεζε ή in concreto ζπλαγφκελε 

ππνρξέσζε. Ζ θαηάθαζε ηεο παξαλνκίαο είλαη αλαγθαίν πξναπαηηνχκελν γηα ηνλ 

έιεγρν ηνπ επφκελνπ ζηνηρείνπ ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο, ηεο ππαηηηφηεηαο
532

. 

Δάλ ε ππνρξέσζε δελ παξαβηάζηεθε, άξα δελ πιεξνχηαη ε πξνυπφζεζε ηεο 

παξαλνκίαο, δελ θαηαιείπεηαη πεδίν πεξαηηέξσ έξεπλαο ηνπ πξαγκαηηθνχ ηεο ΑΚ 

914· αδηθνπξαθηηθή επζχλε δελ ζεκειηψλεηαη. Δάλ ε θξίζηκε in concreto ππνρξέσζε 

πξφλνηαο παξαβηάζηεθε, αθνινπζεί ε αμηνιφγεζε ηεο ίδηαο ζπκπεξηθνξάο γηα λα 

δηαπηζησζεί αλ απηή ζα θαηαινγηζηεί ζηνλ δξάζηε (σο ππαίηηα). Ζ δεχηεξε απηή 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο γίλεηαη ζηελ πεξίπησζε ειέγρνπ ηεο ακέιεηαο κε ηνλ 

θαλφλα ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄. Γηα ηε ζρέζε παξαλνκίαο θαη ακέιεηαο ν Φ. Γσξήο 

παξαηεξεί ηα εμήο: «Ζ "παξαλνκία" είλαη αλαγθαίν θαη‘ ΑΚ 914 πξναπαηηνχκελν 

γηα λα εθαξκνζζεί ε ΑΚ 330 εδ. β΄, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί (κε ην 

πξνβιεπφκελν ζε απηήλ αληηθεηκεληθφ θξηηήξην) αλ ζπληξέρεη ακέιεηα ζην πξφζσπν 

ηνπ δεκηψζαληνο. ε απηήλ αθξηβψο ηελ αλίρλεπζε ηεο θαη‘ ΑΚ 914 πξνυπφζεζεο 
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 Γσξήο, ΥξΗΓ 2007, 675επ: «θαη ζηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε θαη ζηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε, 

φπσο θαη ζηελ πξνζπκβαηηθή επίζεο επζχλε, ε ππνρξέσζε απνδεκίσζεο πξνυπνζέηεη αλαγθαίσο κηα 

αξλεηηθή αμηνιφγεζε θαη ζε επίπεδν πξάμεο (αληηθεηκεληθά) θαη ζε επίπεδν εζσηεξηθήο ζηάζεο 

(ππνθεηκεληθά) ηνπ δεκηνχληνο. Άιισζηε ε απνδνθηκαζία ζην δεχηεξν επίπεδν (ηεο ππνθεηκεληθήο 

ζηάζεο ηνπ δεκηνχληνο) πξνυπνζέηεη αλαγθαίσο ηελ απνδνθηκαζία ηεο πξάμεο (ή παξάιεηςεο) ήδε 

ζην πξψην επίπεδν (αληηθεηκεληθά). Ο ςφγνο γηα ηελ εζσηεξηθή ζηάζε ηνπ δξάζηε (δεκηνχληνο) 

έλαληη ηεο δεκηνγφλαο ελέξγεηάο ηνπ, δειαδή γηα ην πηαίζκα ηνπ, πξνυπνζέηεη αλαγθαίσο κηα 

αληηθεηκεληθψο απνδνθηκαδφκελε πξάμε ή παξάιεηςή ηνπ (παξαλνκία), κε λννχκελνο ρσξίο απηήλ. 

Πηαίζκα γηα λφκηκε ζπκπεξηθνξά ηνπ δξψληνο ππνθεηκέλνπ ζα ελείρε αμηνινγηθή αληηλνκία»· 

ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 Η, αξ. 5: «Υσξίο ηελ χπαξμε απηήο ηεο παξαλνκίαο δελ ππάξρεη θαηά 

θαλφλα αλάγθε λα γίλεη ιφγνο γηα πηαίζκα. Σν δίθαην ρξεζηκνπνηεί ηελ έλλνηα ηνπ πηαίζκαηνο 

βαζηθά απφ ηε ζηηγκή πνπ ππάξρεη παξαλνκία» θαη § 6 ΗΗΗ, αξ. 73: «ε ακέιεηα σο κνξθή ππαηηηφηεηαο 

πξνυπνζέηεη παξάλνκε ζπκπεξηθνξά, δειαδή θάπνηα παξάλνκε κεηαβνιή ή επίπησζε ζηνλ 

εμσηεξηθφ θφζκν»· Παπαληθνιάνπ, Ζ επζχλε ηεο ηξάπεδαο, αξ. 25 θαη 215 φπνπ παξαηεξεί φηη ην 

πηαίζκα θαη ε παξαλνκία βξίζθνληαη κεηαμχ ηνπο «ζε νξηζκέλε ινγηθή ζρέζε, κε ηελ έλλνηα φηη ε 

ππαηηηφηεηα πξνυπνζέηεη ινγηθά ηελ παξαλνκία, αθνχ απηήλ έρεη σο ζεκείν αλαθνξάο»· Φίιηνο, 

ΓελΔλνρΓ, § 168, Α, ζει. 321: ην πηαίζκα «πξνυπνζέηεη παξάλνκε πξάμε, γηαηί θαζαπηφ δελ είλαη 

λνεηφ» θαη § 158, Β, ζει. 288 φπνπ αληηθξνχνληαο ηελ άπνςε πεξί «εμσηεξηθνπνίεζεο ηεο ακέιεηαο» 

παξαηεξεί φηη ε παξάλνκε πξάμε είλαη ην ζεκείν αλαθνξάο ηεο ακέιεηαο· Γειεγηάλλεο, ΔΔΝ 1956, 

154: «δέλ δχλαηαη λα ππάξρε πηαίζκα, ήηνη ςπρηθή ζηάζηο ηνπ πξάηηνληνο έλαληη ηνπ απνηειέζκαηνο 

ηεο πξάμεψο ηνπ απνδνθηκαδνκέλε ππφ ηνπ δηθαίνπ, εθ‘ φζνλ δελ απνδνθηκάδεηαη πξφηεξνλ ππφ 

ηνχηνπ απηή αχηε ε πξάμηο»· Σζνιαθίδεο, ΔθΑΓ 2009, 268 θαη 271επ. Βι. θαη ηελ θξαηνχζα 

εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 1 λ. 2251/1994 πξηλ απφ ηελ ηξνπνπνίεζή ηνπ κε ην 

άξζξν 10 παξ.1 Ν.3587/2007, ζχκθσλα κε ηελ νπνία γηα ηελ πιήξσζε ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο 

απαηηείηαη, έζησ θαη αλ δελ πξνβιέπεηαη ζηε δηάηαμε, ε θαηάθαζε παξαλνκίαο πξνο ηελ νπνία 

ζρεηίδεηαη ε ππαηηηφηεηα, ελδεηθηηθψο ζηε Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 94 κε 

παξαπνκπή ζηε λνκνινγία θαη ηε ζεσξία ζηελ ππνζ. 76. Με ηελ ηξνπνπνίεζε ηεο αλσηέξσ δηάηαμεο 

ν λνκνζέηεο πξνζέζεζε ηελ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ. Πξβι. Deutsch, Allgemeines Haftungsrecht, 

αξ. 371: «Die Fahrlässigkeit ist ein relativer Begriff, es gibt keine Fahrlässigkeit an sich. Sie bezieht 

sich auf den Tatbestand, genauer auf den Haftungstatbestand, und die Rechtswidrigkeit»· ηνλ ίδην, 

NJW 1993, 1507· Larenz/Canaris, SchR ΗI/2, § 75 I 2, ζει. 351: «Dem Verschulden vorgelagert ist 

somit die Rechtswidrigkeit» θαη § 75 IΗ 2, ζει. 362: «schuldhaft [kann] nur ein Verhalten [sein], das 

rechtswidrig ist». 
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ηεο ππαηηηφηεηαο θαη κφλν εμαληιείηαη ε θαηά λφκνλ ιεηηνπξγία ηεο ΑΚ 330 εδ. 

β΄»
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 ρεηηθά κε ηελ εμεηδίθεπζε ηεο έλλνηαο ηεο «παξαλνκίαο», σο φξνπ ηνπ 

πξαγκαηηθνχ ηεο ΑΚ 914 επί παξαβηάζεσο ππνρξεψζεσλ πνπ απνξξένπλ απφ ηε 

γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο, φηαλ απηή ε παξαβίαζε γίλεηαη απφ ακέιεηα, 

θαίλεηαη φηη δελ ππάξρεη νκνθσλία ζηελ επηζηήκε. Ο Μ. ηαζφπνπινο δέρεηαη κελ 

φηη ε ιεγφκελε δηεχξπλζε ηνπ παξαλφκνπ ζπληειείηαη δηα ηεο 

ζπγθεθξηκελνπνηήζεσο ησλ γεληθψλ ξεηξψλ θαη ηδίσο απηήο γηα ηελ θαιή πίζηε, ε 

νπνία (ζπγθεθξηκελνπνίεζε) απαηηεί αμηνιφγεζε in concreto κε ζπλεθηίκεζε ησλ 

πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο
534

. Με ηελ αλαγσγή ηεο 

θαιήο πίζηεο ζε sedes materiae κηαο γεληθήο ππνρξέσζεο επηκέιεηαο (φξνο ηνλ νπνίν 

πξνθξίλεη ν Μ. ηαζφπνπινο) ν ίδηνο δέρεηαη νπζηαζηηθά φηη ην αλ ππάξρεη ηέηνηα 

ππνρξέσζε δελ είλαη πξνδεδνκέλν αιιά θάζε θνξά δεηνχκελν. Καη ηνχην είλαη 

ινγηθψο αλαγθαίν αθνχ ην εάλ θαη κε ηη πεξηερφκελν ζπλάγεηαη ππνρξέσζε 

πξνθχπηεη θαηά πεξίπησζε κε βάζε ηελ εθάζηνηε πιήξσζε θαη ζηάζκηζε ησλ 

θξηηεξίσλ αμηνιφγεζεο φπσο δηακνξθψλνληαη θαη ππφ ηηο ζπλνδεχνπζεο 

πεξηζηάζεηο θαη ζπλζήθεο. Δπεηδή ινηπφλ ε έλλνκε ηάμε -κε ηελ επηθχιαμε 

εηδηθφηεξνπ θαλφλα- ζεζπίδεη ππνρξεψζεηο αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ 

αγαζψλ ησλ άιισλ εάλ απηέο ζπλάγνληαη απφ ηελ θαιή πίζηε, δελ κπνξεί 

ζπγρξφλσο λα ζεζπίδεη κηα γεληθή ζε θάζε πεξίπησζε, έζησ in concreto 

εμεηδηθεπφκελε αιιά πάλησο δεδνκέλε, ππνρξέσζε αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ 

άιισλ. Δθηφο απηνχ φκσο κηα ηέηνηα ππνρξέσζε ζην κέηξν πνπ έρεη ηελ επξχηεηα 

ηεο αξρήο «neminem laedere», δελ απνηειεί σο εθ ηεο γεληθφηεηάο ηεο ππνζηαηφ 

θαλφλα ηνπ ζεηηθνχ δηθαίνπ (ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο)
535

. Ζ αλαγλψξηζή ηεο ζα 
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 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Β, ζει. 519. 
534

 ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 54 θαη αξ. 56: «Οη ιεγφκελεο "γεληθέο ξήηξεο", φπσο απηή γηα ηελ 

θαιή πίζηε, φρη κφλν δελ εκπνδίδνπλ (επεηδή ιέγνληαη γεληθέο), αιιά αληίζεηα επηβάιινπλ ηε ιήςε 

ππφςε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ ηεο θάζε αηνκηθήο πεξίπησζεο, γηα λα θξηζεί 

αλ παξαβηάζζεθε ε γεληθή ξήηξα»· ν ίδηνο, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 40 θαη 42. 
535

 Αλαιπηηθά βι. Γσξή, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Α ζει. 514: «δελ πθίζηαηαη κηα γεληθή 

ππνρξέσζε πξφλνηαο γηα ηα έλλνκα αγαζά ησλ άιισλ» θαη ΗΗΗ Γ ζει. 521επ. φπνπ ραξαθηεξηζηηθά 

κεηαμχ άιισλ αλαθέξεηαη (ζει. 522): «Ζ κεγαιχηεξε γελίθεπζε de lege lata είλαη εθείλε πνπ 

πξνθχπηεη ζην δίθαην ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο απφ ηε γεληθή δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 914 ΑΚ, ε 

νπνία επηηάζζεη ζε θάζε θνηλσλφ "λα κε δεκηψλεη άιινλ παξάλνκα θαη ππαίηηα". Ζ γεληθή απηή 

επηηαγή είλαη πξνθαλέο φηη νχηε κε ηελ απαγφξεπζε "neminem laedere", νχηε κε ηε γεληθή επηηαγή 

"αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ άιισλ" ηαπηίδεηαη» θαη (ζει. 523): «θαη ηα δχν σο άλσ ζηνηρεία 

(παξαλνκία θαη ππαηηηφηεηα) απνηεινχλ sine qua non φξνπο γηα ηε γεληθφηαηε σο άλσ "αξρή ηεο 

ππνρξέσζεο απνθαηάζηαζεο ηεο δεκίαο απφ ππαίηηα αδηθία". Κάηη γεληθφηεξν απφ ηελ αξρή απηή, 

φπσο είλαη ε απαγφξεπζε πξνθιήζεσο δεκίαο ζε άιινλ ("neminem laedere") θαη ε γεληθή επηηαγή 

"αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ άιισλ", κπνξεί κελ λα ππνδειψλνπλ έλαλ δηθαηνεζηθφ ζηφρν (πνπ 

ζπληξέρεη πάλησο κε αληίξξνπνπο - ίδηνπο ή παξφκνηνπο ή δηαθνξεηηθνχο - ζηφρνπο), νχηε φκσο 

θαλφλα δηθαίνπ νχηε αξρή ηζρχνπζα de lege lata απνηεινχλ». Πξβι. θαη Φίιην, ΔηδΔλνρΓ II, § 166, Α, 

ζει. 314: «ν λφκνο δελ θαζηεξψλεη γεληθή ππνρξέσζε ελέξγεηαο γηα λα απνηξαπεί ε δεκία άιισλ»· 

ππξηδάθε, Σν αδίθεκα θαηά ΑΚ 914, § 15.5. (ε) ζει. 43 φπνπ ζρεηηθά κε ηελ παξαδνρή γεληθήο 

ππνρξεψζεσο επηδείμεσο επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο παξαηεξεί ππφ i): «ζην λφκν δελ 

θαζηεξψλεηαη ηέηνηα γεληθή ππνρξέσζε» θαη ππφ iii) κε αλαθνξά ζηηο αξρέο ηεο θαιήο πίζηεο θαη ησλ 

ρξεζηψλ εζψλ: «ζα ήηαλ νξζφηεξν -ηφζν απφ δνγκαηηθή φζν θαη απφ θαζαξά πξαθηηθή πιεπξά- ε 

παξαλνκία λα αλαδεηεζεί ζε παξαβίαζε ησλ αξρψλ απηψλ (θαη φρη ηεο ππνηηζέκελεο γεληθήο 

ππνρξεψζεσο πξνζηαζίαο θαη αζθάιεηαο ησλ άιισλ)» θαη § 16.6. (γ) ζει. 52· Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ 

Η, § 83 2, αξ. 4, ζει. 478 φπνπ αληηκεησπίδνληαο θξηηηθά ηελ απφ κέξνο ηεο λνκνινγίαο ζεκειίσζε 
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αλαηξνχζε θάζε έλλνηα ειεπζεξίαο δξάζεο θαζψο ην δξσλ πξφζσπν ζα έπξεπε λα 

απέρεη απφ θάζε δξαζηεξηφηεηα, ε νπνία παξά ηελ ηήξεζε ησλ θαλφλσλ δηεμαγσγήο 

ηεο θαη ηε ιήςε κέηξσλ αζθάιεηαο εγθπκνλεί θηλδχλνπο γηα ηα έλλνκα αγαζά ησλ 

άιισλ. Σέηνηα επξχηεηα πάλησο δελ πξνζδίδεη ν Μ. ηαζφπνπινο ζηελ έλλνηα ηεο 

γεληθήο ππνρξέσζεο επηκέιεηαο
536

.  

 Ζ ίδηα ππνρξέσζε ζηε γεληθφηεηά ηεο δελ ζα κπνξνχζε λα γίλεη δεθηή νχηε γηα 

ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ επί ησλ νπνίσλ ζεζπίδεηαη ζην δίθαην απφιπην 

δηθαίσκα, φπσο ε δσή θαη ε πγεία, σο εθθάλζεηο ηνπ δηθαηψκαηνο ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα, ηα νπνία είλαη θαη πεξηνξηζκέλα θαη αλαγλσξίζηκα. Ζ βιάβε αθφκε 

θαη ηέηνησλ αγαζψλ δελ πξνζδίδεη απφ κφλε ηεο απαμία ζηε ζπκπεξηθνξά αθφκε θαη 

ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ζπκπεξηθνξά θαη απνηέιεζκα ζεσξνχληαη ζε ζηελφηαηε 

κεηαμχ ηνπο ζχλδεζε
537

. Απαηηείηαη ε ίδηα ε ζπκπεξηθνξά, κε ηελ νπνία 

πξνζβάιιεηαη ην έλλνκν αγαζφ, λα είλαη παξάλνκε, ζπληζηψληαο παξαβίαζε 

ππνρξέσζεο ηεζεηκέλεο ζηελ έλλνκε ηάμε γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θαη κάιηζηα 

(ηεζεηκέλεο) κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν, έζησ θαη κε εμεηδίθεπζε ηνπ γεληθνχ 

αμηνινγηθνχ θξηηεξίνπ πνπ πεξηέρεηαη ζηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο
538

. Ζ θαη‘ 

ΑΚ 914 ππνρξέσζε απνδεκίσζεο απνηειεί έλλνκε ζπλέπεηα φρη ηεο πξφθιεζεο 

δεκίαο αιιά κφλν ηεο πξφθιεζεο δεκίαο κε παξάλνκε θαη ππαίηηα πξάμε
539

. 

                                                                                                                                           
ηεο θαη‘ ΑΚ 914 επζχλεο ζηελ παξάβαζε ηνπ θαλφλα «κε δεκηνχλ ππαηηίσο άιινλ», παξαηεξεί φηη 

απηφο «δελ πξνθχπηεη απφ ην 914 θαη ε επίθιεζή ηνπ παξαπέκπεη βέβαηα ζηελ ππνθεηκεληθή ζεσξία»· 

Καξαγηάλλε, Σηκ. η. Φ. Γσξή Η, 3.1, ζει. 294: «Ζ απνδνρή φκσο κηαο γεληθήο ππνρξέσζεο αζθάιεηαο 

θαη πξνζηαζίαο ησλ άιισλ, κηαο επηηαγήο λα παξαιείπεη ή, αθφκε πεξηζζφηεξν, λα πξάηηεη θαλείο 

νηηδήπνηε ζα κπνξνχζε λα πξνβιέςεη ν κέζνο ζπλεηφο θνηλσλφο φηη ζα κπνξνχζε λα επηθέξεη ή λα 

εκπνδίζεη (αληηζηνίρσο) ηελ δεκία ηνπ δεκησζέληνο δελ κπνξεί λα βξεη έξεηζκα ζην ζεηηθφ δίθαην»· 

Σζνιαθίδε, Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα ΗΗ, 2 (α), ζει. 1469: «Σέηνηα γεληθή ππνρξέσζε πξφλνηαο θαη 

απνηξνπήο θάζε δεκίαο δελ έρεη έξεηζκα ζην λφκν, αιιά θαη δελ δηθαηνινγείηαη λα αλαγλσξηζζεί, 

δεδνκέλνπ φηη νδεγεί ζε ππέξκεηξν πεξηνξηζκφ ηεο ειεπζεξίαο δξάζεσο ησλ θνηλσλψλ, ζην κέηξν 

πνπ ηνπο επηξξίπηεη ηελ ππνρξέσζε απνηξνπήο θάζε δεκίαο, έλαληη νπνηνπδήπνηε πξνζψπνπ». Πξβι. 

Esser/Schmidt, SchR I/2, § 25 IV 1 c, ζει. 65: «So wäre z.B. das Gebot, jegliche Beeinträchtigung 

anderer unter allen Umständen zu vermeiden, sinnlos, weil von niemendem erfüllbar. Es hätte 

keinerlei Steuerungsfunktion und würde zu einer in solcher Undifferenziertheit unzulässigen 

Einschränkung der Entfaltungs- und Bewegungsfreiheit führen». 
536

 ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 55· ν ίδηνο, ΔθΑΓ 2014, 641, φπνπ, αλαθεξφκελνο ζηε δηεχξπλζε 

ηνπ παξαλφκνπ κέζσ ηεο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο ηεο θαιήο πίζηεο, ραξαθηεξηζηηθά παξαηεξεί: «Σα 

φξηα [ελλ. ηεο δηεχξπλζεο] επηβάιινληαη απφ ηελ ίδηα ηελ θαιή πίζηε, ζηελ νπνία, φπσο ιέρζεθε, 

θαηά βάζε ζεκειηψλεηαη ε δηεχξπλζε. Βέβαην είλαη π.ρ. φηη ε δηεχξπλζε δελ κπνξεί λα θζάζεη ζην 

ζεκείν απνδνρήο ηνπ θαλφλα "neminem laedere" ("νπδέλα δεκηνχλ"), ρσξίο άιιεο πξνυπνζέζεηο, 

νχηε ηνπ θαλφλα (θαηά ηελ αηπρή δηαηχπσζε πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νξηζκέλεο αξενπαγηηηθέο 

απνθάζεηο) "κε δεκηνχλ άιινλ ππαηηίσο". Απηέο νη δηαηππψζεηο κε ηέηνηα γεληθφηεηα αζθαιψο δελ 

βξίζθνπλ έξεηζκα ζηνλ λφκν, δηφηη αγλννχλ ηελ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ. [...] Ζ δηεχξπλζε δελ 

εγθαηαιείπεη ηελ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ. Σε ζηεξίδεη ζηηο γεληθέο ξήηξεο, απφ ηηο νπνίεο δελ 

πξνθχπηνπλ νη γεληθεχζεηο ηνπ "νπδέλα δεκηνχλ" ή ηνπ "νπδέλα δεκηνχλ ππαηηίσο"». 
537

 Πξβι. φκσο γηα απηή ηελ πεξίπησζε ηελ άπνςε πεξί εληαίαο αμηνιφγεζεο ζπκπεξηθνξάο θαη 

απνηειέζκαηνο, αλση. ππνζ. 21. 
538

 Βι. αλση. § 1 Γ. 
539

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 8 IV, αξ. 140 θαη § 8 IV, αξ. 153: «ε δεκία πξέπεη λα είλαη ζπλέπεηα 

φρη απιψο ηεο πξάμεο νχηε απιψο ηεο παξάλνκεο πξάμεο, αιιά ηεο παξάλνκεο θαη ππαίηηαο πξάμεο»· 

ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 54: «Σν "neminem laedere" γελλά επζχλε, αλ ζπληξέρνπλ νη φξνη ηνπ λφκνπ 

ππφ ηνπο νπνίνπο απαγνξεχεηαη ε πξφθιεζε δεκίαο. Σέηνηνη φξνη είλαη αθξηβψο εδψ ε απαγφξεπζε λα 

πξνθαινχκε δεκία "παξάλνκα θαη ππαίηηα" (ΑΚ 914)» θαη «ε "ππνρξέσζε επηκέιεηαο" ππάξρεη φρη 

αζχλδεηα πξνο πθηζηάκελνπο θαλφλεο ηνπ ζεηηθνχ δηθαίνπ, αιιά αλ (θαη ζην κέηξν πνπ) ηελ 

επηβάιινπλ νη θαλφλεο απηνί, πξσηίζησο δε νη επηηαγέο ηεο θαιήο πίζηεο»· Γσξήο, Σηκ. η. Μ. 
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πλεπψο αλ θαη ν θαλφλαο δηθαίνπ ηίζεηαη γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ 

δελ αξθεί λα επηηάζζεη απηήλ ανξίζησο. Ζ εμηζνξξφπεζε ησλ αληίξξνπσλ 

ζεκειησδψλ ζπκθεξφλησλ, ειεπζεξίαο δξάζεο θαη πξνζηαζίαο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ, 

επηβάιιεη ν θαλφλαο -αθφκε θαη αλ είλαη θαλφλαο ζπλαγφκελνο απφ ηελ θαιή πίζηε, 

σο άλσ- λα εμεηδηθεχεη επαξθψο πνηά είλαη ε ζπκπεξηθνξά ηελ νπνία πξέπεη λα 

ηεξήζεη ην δξσλ ππνθείκελν γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θηλδπλεχνληνο έλλνκνπ αγαζνχ, 

ψζηε εάλ (ην δξσλ ππνθείκελν) ζπκκνξθσζεί κε απηφλ λα κελ επζχλεηαη γηα ηε 

δεκία αθφκα θαη αλ επέιζεη ε βιάβε ηνπ αγαζνχ. Ζ εθ ησλ πξνηέξσλ γλψζε ηνπ ηη 

αθξηβψο αμηψλεη ε έλλνκε ηάμε απφ ηνλ θνηλσλφ, απνηειεί θαη ζηνηρεηψδε φξν ηεο 

αζθάιεηαο δηθαίνπ. 

 Ζ άπνςε πνπ δέρεηαη κηα «γεληθή ππνρξέσζε επηκέιεηαο» δηαθνξνπνηείηαη φκσο 

ζε ζρέζε κε ηελ αλσηέξσ (εδψ ππνζηεξηδφκελε) αληίιεςε γηα ηε ζπλαγσγή 

ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο (δηαθνξνπνίεζε σο πξνο ην ρξεζηκνπνηνχκελν θξηηήξην, φρη 

σο πξνο ηε ζεκειίσζε ζηελ θαιή πίζηε) θαζψο ππνζηεξίδεη φηη παξαλνκία 

ζπληξέρεη «θαη φηαλ δελ ηεξείηαη ε επηκέιεηα πνπ κπνξεί θαη πξέπεη λα δείρλεη έλαο 

κέζνο άλζξσπνο γηα ηελ αζθάιεηα θαη πξνζηαζία πξνζψπσλ θαη αγαζψλ κε ηα 

νπνία ε ζπκπεξηθνξά ηνπ έξρεηαη ή κπνξεί λα έιζεη ζε επαθή». ε απηή ηελ 

πεξίπησζε παξαβηάδεηαη ε ιεγφκελε «γεληθή ππνρξέσζε αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο 

ησλ άιισλ»
540

 ή «ππνρξέσζε επηκέιεηαο»
541

. Οθεηιφκελε θαηά ηνλ Μ. ηαζφπνπιν 

είλαη ε ζπκπεξηθνξά, ηελ νπνία έλαο κέζνο ζπλεηφο άλζξσπνο πνπ αλήθεη ζηνλ ίδην 

                                                                                                                                           
ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Γ, ζει. 523: «ππνρξέσζε απνθαηάζηαζεο ηεο δεκίαο έρεη, φρη φπνηνο πξνθαιεί 

δεκία, αιιά κφλνλ εθείλνο πνπ πξνθαιεί "παξάλνκα θαη ππαίηηα" δεκία». 
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 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 39. Οκνίσο ν Καιιηκφπνπινο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ 

Β 3, ζει. 783 θαη Η Α, ζει. 774 φπνπ ζρεηηθά κε ηελ επηκέιεηα πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο 

ζεκεηψλεη ηα εμήο: «Γελ θαίλεηαη θαλείο άιινο πνπ λα κπνξεί λα απαηηεί επηκέιεηα ζηηο ζπλαιιαγέο 

εθηφο απφ ηελ ίδηα ηελ έλλνκε ηάμε. Απηή επηβάιιεη ζηνπο θνηλσλνχο λα θέξνληαη επηκειψο θαηά ηηο 

ζπλαιιαγέο ηνπο. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν θαζέλαο πξέπεη λα θέξεηαη κε πξνζνρή ψζηε λα κελ πξνμελεί 

δεκίεο ζηνπο άιινπο». Καη ν Απ. Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ, § 60, αξ. 23 ππνζηεξίδεη -αλ θαη 

δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ άπνςε γηα ηε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο (αξ. 24)- φηη «ην παξάλνκν 

κπνξεί λα ζεκειηψλεη ε παξάβαζε ηεο γεληθήο ππνρξέσζεο πξφλνηαο, αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ 

άιισλ θαη ησλ αγαζψλ ηνπο, ε νπνία επηβάιιεηαη ζε θάζε άηνκν, ζην πιαίζην ησλ θάζε είδνπο 

θνηλσληθψλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ, απφ ην γεληθφ πλεχκα ηεο λνκνζεζίαο θαη ηεο ΑΚ 914, θαη θπξίσο 

απφ ηηο γεληθέο ξήηξεο [...] (ΑΚ 281 θαη 288)». Πξβι. v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 

224 ν νπνίνο ραξαθηεξίδεη ηε γεληθή ππνρξέσζε επηκέιεηαο («allgemeine Sorgfaltspflicht») σο 

αδηθνπξαθηηθά απηφλνκν δεκηνπξγφ θαλφλσλ («deliktsrechtlich autonomer „Normgenerator―») θαη 

πξνζζέηεη: «Deliktsrechtlich falsch verhält sich m. a. W., wer das nicht einlöst, was der Rechtsverkehr 

von dem pater familias, dem vernünftig vorsichtigen Menschen (oder wie immer diese Idealfigur 

genannt werden mag) an Tun und Unterlassen erwarten darf» ηε δε έλλνηα ηνπ ελ ιφγσ πξνηχπνπ 

δηεπθξηλίδεη φ.π. αξ. 225 σο εμήο: «Der „pater familias―, der „reasonable man― oder die „personne 

normalement soigneuse et prudente― ist natürlich nicht wirklich der durchschnittlich sorgfältige 

„Familienvater―. Vielmehr geht es um die Pflichten, die ein sorgfältiger Angehöriger der Gruppe 

beachtet hätte, zu der der Beklagte gehörte. Ein Arzt wird an dem Standard seiner Fachrichtung 

gemessen». 
541

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 15 IV, αξ. 41επ.· ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 58επ. φπνπ θαη 

επηρεηξεκαηνινγεί ππέξ ηνπ φξνπ «ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο» σο αληαπνθξηλφκελνπ θαί ζην γισζζηθφ 

αίζζεκα θαί ζηε λνκηθή αθξηβνινγία, ζρεηηθά κε ηελ νπνία παξαηεξεί, φ.π., αξ. 59: «Ζ έθθξαζε φηη 

ην δίθαην ππνρξεψλεη ζε επηκειή ζπκπεξηθνξά θάζε άιιν παξά ζηεξείηαη λνκηθήο αθξηβνινγίαο. Σν 

ίδην θαη ην αληίζεην, φηη δειαδή ην δίθαην απνδνθηκάδεη ηελ "ακειή" ζπκπεξηθνξά (σο πξάμε), πνπ 

είλαη άξα παξάλνκε. πγρξφλσο απνδνθηκάδεη ηνλ "ακειή" δξάζηε, δειαδή ηνπ απνδίδεη 

ππαηηηφηεηα». Βι. θαη ηε γισζζηθήο θχζεσο παξαηήξεζε ζρεηηθά κε ηνπο φξνπο «επηκέιεηα» θαη 

«ακέιεηα» ηνπ Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Β 1, ζει. 309επ. 
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(επαγγεικαηηθφ, θνηλσληθφ θιπ.) θχθιν κε ηνλ δξάζηε κπνξεί λα επηδείμεη. Έηζη 

θξίλεηαη παξάλνκε ε ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ «πνπ παξαβαίλεη ηνπο θαλφλεο ηεο 

επηζηήκεο ηνπ, ηνπο νπνίνπο έλαο επηκειήο νκφηερλφο ηνπ κπνξεί λα γλσξίδεη θαη λα 

ηεξεί». πσο ππνζηεξίδεηαη «ε ζπκπεξηθνξά απηή είλαη παξάλνκε, επεηδή ελέρεη 

"ακέιεηα", δειαδή απνθιίλεη απφ εθείλε ηε ζπκπεξηθνξά, ηελ νπνία έλαο κέζνο 

ζπλεηφο άλζξσπνο πνπ αλήθεη ζηνλ ίδην (επαγγεικαηηθφ, θνηλσληθφ θιπ.) θχθιν κε 

ηνλ δξάζηε φθεηιε λα επηδείμεη. Καη νθείιεηαη ε ζπκπεξηθνξά πνπ έλαο κέζνο 

άλζξσπνο κπνξεί λα επηδείμεη. Γηαηί ην δίθαην επηβάιιεη θάζε επηκειή ζπκπεξηθνξά, 

πνπ είλαη δπλαηή ζηνλ κέζν ζψθξνλα ζπλαιιαζζφκελν»
542

. χκθσλα κε λεφηεξε 

πξνζζήθε ηνπ ίδηνπ ζπγγξαθέα κάιηζηα, είλαη δπλαηφλ λα ζπλάγνληαη απμεκέλεο 

ππνρξεψζεηο απφ ηελ θαιή πίζηε εάλ ν δξάζηεο έρεη ηδηαίηεξα πξνζφληα θαη 

ηθαλφηεηεο ζε ζρέζε κε ηνλ κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ: «ελδερνκέλσο θαη γηα 

ηε ζπλδξνκή ή κε ηνπ παξαλφκνπ ηεο ΑΚ 914 (αλ ηνχην δελ ζπλάγεηαη 

δηαθνξεηηθά), κπνξεί λα γίλεη δεθηφ φηη ε θαιή πίζηε απαηηεί ζ‘ απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο απμεκέλεο ππνρξεψζεηο απφ ηνπο ηδηαίηεξα ηθαλνχο»
543

. Τπνζηεξίδεηαη 

δειαδή φηη ππφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο, νη ππνρξεψζεηο απφ ηελ θαιή 

πίζηε κπνξεί λα δηαθνξνπνηνχληαη επί ην απζηεξφηεξνλ ζηελ πεξίπησζε ηνπ δξάζηε 

ηδηαίηεξσλ ηθαλνηήησλ. Ο Η. Γειεγηάλλεο δερφκελνο επίζεο ηελ απηνηέιεηα ησλ 

πξνυπνζέζεσλ ηνπ παξαλφκνπ θαη ηεο ππαηηηφηεηαο θαί επί παξαβηάζεσο 

ππνρξεψζεσλ απφ ηελ θαιή πίζηε απφ ακέιεηα
544

 θαη δερφκελνο σο θξηηήξην ηεο 

ακέιεηαο θαη‘ ΑΚ 330 ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ θαη επζπλείδεηνπ αλζξψπνπ 

πνπ αλήθεη ζηνλ θχθιν θαη ζην επάγγεικα ηνπ δξάζηε, ππνζηεξίδεη φηη «ην θξηηήξην 

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ παξαπάλσ 

θαλφλσλ επηκέιεηαο, πνπ ε παξάβαζή ηνπο ζπληζηά ηελ "ακέιεηα" σο κνξθή 

παξαλνκίαο, είλαη ην ίδην κε ην θξηηήξην ηεο (αληηθεηκεληθνπνηεκέλεο) ακέιεηαο σο 

κνξθήο ππαηηηφηεηαο»
545

 θαη ζε επφκελε ζέζε φηη «ππάξρεη ζηελ ζπγθεθξηκέλε θάζε 

θνξά πεξίπησζε ππνρξέσζε ιήςεο νξηζκέλσλ κέηξσλ επηκέιεηαο ζην κέηξν πνπ ν 

κέζνο φξνο ησλ αλζξψπσλ ηνπ ίδηνπ θχθινπ έρεη ηε δπλαηφηεηα λα παίξλεη ηα κέηξα 

απηά»
546

. 

 πγθξηηηθφ ελδηαθέξνλ έρεη ζηε ζέζε απηή κηα επηγξακκαηηθή αλαθνξά ζηελ 

άπνςε ηνπ Ν. Αλδξνπιάθε γηα ην θξηηήξην δηάγλσζεο ηεο εμσηεξηθήο ακέιεηαο ζην 

πνηληθφ δίθαην θαη ηνπ Υ. Μπισλφπνπινπ γηα ηελ εμσηεξηθή ακέιεηα θαη γηα ηελ 

αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξφβιεςεο ηνπ απνηειέζκαηνο (πξνζθνξφηεηα ηεο 

πξάμεο σο πξνο ην απνηέιεζκα), σο ζηνηρεία ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηνπ εμ 

ακειείαο εγθιήκαηνο απνηειέζκαηνο. Ο πξψηνο ζπγγξαθέαο ππνζηεξίδεη φηη ν 

                                                 
542

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 IΗΗ, αξ. 72. Οκνίσο ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 5· Stathopoulos, FS K. 

Larenz, ζει. 633. Πξβι. v. Bar, Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 224 ν νπνίνο ζην πιαίζην ηεο 

ζέζεο πεξί ππφζηαζεο ζην δίθαην κηαο γεληθήο ππνρξέσζεο επηκέιεηαο («allgemeine 

Sorgfaltspflicht») σο αδηθνπξαθηηθά απηφλνκνπ δεκηνπξγνχ θαλφλσλ («deliktsrechtlich autonomer 

„Normgenerator―») ππνζηεξίδεη: «Das Recht verpflichtet in aller Regel nur zu der Sorgfalt, die einem 

Durchschnittsmenschen des betreffenden Verkehrskreises möglich ist». 
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 ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 48 ππνζ. 58. 
544

 Γειεγηάλλεο, Πξνζθνξά ζηνλ Γ. Μηραειίδε – Ννπάξν, η. Α΄, ζει. 336. 
545

 Γειεγηάλλεο, φ.π., ζει. 335. 
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 Γειεγηάλλεο, φ.π., ζει. 336. 
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ζπλδπαζκφο ηνπ αληηθεηκεληθνχ κε ην ππνθεηκεληθφ θξηηήξην ηεο επηκέιεηαο θαη‘ 

άξζξν 28 ΠΚ ηζρχεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη ζηνλ ρψξν ηεο εμσηεξηθήο ακέιεηαο 

κε αλάινγε εθαξκνγή θαη εθεί ησλ φζσλ επηηάζζνληαη ζην ελ ιφγσ άξζξν
547

. Δηδηθά 

σο πξνο ην αληηθεηκεληθφ θξηηήξην ν ζπγγξαθέαο εθζέηεη ηα εμήο: «Καη ε θαηάθαζε 

ηνπ "φθεηιε" πξνυπνζέηεη θαζ‘ εαπηήλ ηελ ζπλδξνκή ελφο "κπνξνχζε"· δηφηη είλαη 

αδηαλφεην λα νθείιεη θαλείο ηα αδχλαηα: impossibilium nulla est obligatio. Σν 

δχλαζζαη, φκσο, πνπ πεξηέρεηαη ελλνηνινγηθά ζην "φθεηιε", δελ είλαη ην αηνκηθφ-

ππνθεηκεληθφ ηνπ δξάζηε, αιι‘ αθξηβψο απηφ ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ αλζξψπνπ ζηνλ 

νηθείν ηνκέα θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο. Σνχην κπνξεί κεξηθέο θνξέο λα 

ππνινγηζζεί θαη ζηαηηζηηθά»
548

. Ο δεχηεξνο ζπγγξαθέαο, νξίδνληαο ηελ εμσηεξηθή 

ακέιεηα σο αληηθεηκεληθή παξαβίαζε ελφο θαζήθνληνο επηκέιεηαο, ππνζηεξίδεη φηη 

«ν εθάζηνηε ππφ θξίζε δξάζηεο νθείιεη λα ηεξήζεη ηελ επηκέιεηα ηελ νπνία ν κέζνο 

θνηλσλφο κπνξεί λα επηδείμεη»
549

. χκθσλα κε ηελ ίδηα άπνςε ην κέηξν ηεο 

αληηθεηκεληθά νθεηιφκελεο επηκέιεηαο πξνθχπηεη «απφ ηελ γεληθή αξρή, φηη θαζέλαο 

νθείιεη λα ζπκπεξηθέξεηαη θαηά ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα απνθεχγεη ηελ πξνζβνιή 

ελλφκσλ αγαζψλ άιισλ. Βάζεη απηήο ινηπφλ εξσηάηαη, ηί ζα έπξαηηε ππφ ηηο απηέο 

πεξηζηάζεηο ν επζπλείδεηνο θαη ζπλεηφο θνηλσλφο πνπ αλήθεη ζηνλ ίδην ηνκέα 

θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο κε ηνλ ππφ θξίζε δξάζηε ζε κηα ex ante ζεψξεζε ηεο 

θαηάζηαζεο, π.ρ. ηη ζα έπξαηηε ππφ ηηο απηέο πεξηζηάζεηο ν ζπλεηφο θαη 

επζπλείδεηνο νδεγφο, ηαηξφο, κεραληθφο, πινίαξρνο θιπ. αλ εγλψξηδε φζα 

πεξηζηαηηθά ήζαλ εθ ησλ πξνηέξσλ αληηθεηκεληθψο δηαγλψζηκα θαη φρη φζα εθ ησλ 

πζηέξσλ απνθαιχθζεθαλ»
550

. Χο αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξφβιεςεο ηνπ 

απνηειέζκαηνο λνείηαη δε ε αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξφβιεςεο ηνπ κέζνπ 

θνηλσλνχ
551

. Γειαδή θαί θαηά ηηο απφςεηο απηέο ην πεξηζζφηεξν -αιιά φρη πιήξσο- 

αληηθεηκεληθφ θξηηήξην ηνπ επζπλείδεηνπ θαη ζπλεηνχ θνηλσλνχ θιπ. (φκνην κε ην 

πξφηππν ηεο επηκέιεηαο θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ θαη κε ην ίδην πξφηππν θαηά ην πξψην 

θξηηήξην ειέγρνπ ηεο ακέιεηαο, σο κνξθήο ππαηηηφηεηαο, θαηά ΠΚ 28) εηζάγεηαη θαί 

ζηελ αληηθεηκεληθή ππφζηαζε θαη κάιηζηα γηα ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο 

αληίζηνηρεο κε ηελ παξαλνκία έλλνηαο ηεο εμσηεξηθήο ακέιεηαο (σο ζηνηρείνπ ηεο 

αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο). 

 ην αζηηθφ δίθαην θαη πάιη, ε αλσηέξσ ζεψξεζε ηεο δηεπξπκέλεο έλλνηαο ηνπ 

παξαλφκνπ, κε λνκνζεηηθφ ζεκέιην ηδίσο ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο, 

απνηειεί ηνλ έλαλ ππιψλα ηεο ηζρπξά ππνζηεξηδφκελεο ζήκεξα άπνςεο γηα ηε 

ιεγφκελε «δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο» κε θχξην εθθξαζηή ηνλ Μ. ηαζφπνπιν. 

Ο ηειεπηαίνο δέρεηαη πεξαηηέξσ φηη ε ππαηηηφηεηα, απηνηειήο θαη αλεμάξηεηε ζε 

ζρέζε κε ην παξάλνκν πξνυπφζεζε ηεο θαη‘ ΑΚ 914 επζχλεο
552

, ππφ ηνλ βαζκφ ηεο 
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 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, ζει. 329. 
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 Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Σ, ζει. 329, ππνζ. 66. 
549

 Μπισλφπνπινο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, II 1, ζει. 304. 
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 Μπισλφπνπινο, φ.π., §11, II 7, ζει. 319. 
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 Μπισλφπνπινο, φ.π., §11, II 2, ζει. 306επ. 
552

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 IΗΗ, αξ. 79επ.· ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 31επ. φπνπ (αξ. 31) εθζέηεη: 

«Ζ δηάθξηζε κεηαμχ παξαλφκνπ θαη ππαηηηφηεηαο [...] αληαπνθξίλεηαη ζε δχν ινγηθά θαη ηεινινγηθά 

δηαθξηηέο κεηαμχ ηνπο λνκηθέο αμηνινγήζεηο. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ παξαλφκνπ έγθεηηαη ζην φηη ε έλλνκε 

ηάμε απνδνθηκάδεη κηα πξάμε per se, ρσξίο αθφκε λα θξίλεη ηνλ δξάζηε. Ζ απηνηειήο ιεηηνπξγία ηεο 
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ακέιεηαο δηεπθξηλίδεηαη ζηελ ΑΚ 330 εδ. 2, ε νπνία εηζάγεη (θαηά ζπλεηδεηή 

λνκνζεηηθή απφθιηζε απφ ηελ θαηά ηηο γεληθέο αληηιήςεηο ππνθεηκεληθή έλλνηα ηεο 

ακέιεηαο) ην αληηθεηκεληθφ θξηηήξην ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ηνπ 

δξάζηε
553

, δέρεηαη δειαδή (νκνίσο κε ηελ απνιχησο θξαηνχζα θαη εδψ 

ππνζηεξηδφκελε ζέζε) ηελ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο ζην αζηηθφ δίθαην
554

. 

Σνχην ζπληζηά ηνλ έηεξν ππιψλα ηεο ζεσξίαο γηα ηε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο. 

Με βάζε ηελ σο άλσ αληίιεςε γηα ην παξάλνκν θαη ηελ ακέιεηα, ε άπνςε γηα ηε 

δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο πξεζβεχεη φηη εάλ ε παξαλνκία ζπλίζηαηαη ζηελ 

παξαβίαζε ηεο in concreto εμεηδηθεχζηκεο ππνρξέσζεο αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο 

πξνζψπσλ θαη αγαζψλ κε ηα νπνία ε ζπκπεξηθνξά ηνπ δξάζηε έξρεηαη ή κπνξεί λα 

έιζεη ζε επαθή, ηφηε (κπνξεί θαη ζπλήζσο ζπκβαίλεη λα) ζπληξέρεη
555

 θαη ε 

πξνυπφζεζε ηεο ακέιεηαο γηαηί θξηηήξην πιήξσζεο θαη ησλ δχν πξνυπνζέζεσλ είλαη 

ε επηκέιεηα πνπ κπνξεί λα δείρλεη ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ νηθείνπ θχθινπ 

ζπλαιιαγψλ: «παξαηεξνχκε ινηπφλ, φηη ηειηθά ηα ρξεζηκνπνηνχκελα θξηηήξηα 

ζπκπίπηνπλ κε εθείλα, πνπ ζεσξνχληαη θξίζηκα θαη γηα ηελ ακέιεηα σο βαζκφ 

ππαηηηφηεηαο»
556

. χκθσλα κε ηε δηαηχπσζε ηνπ Μ. ηαζφπνπινπ «ε απαγφξεπζε 

απφ ηνλ λφκν ηεο ακεινχο ζπκπεξηθνξάο ζεκαίλεη αλαγσγή ηεο ζε παξάλνκε 

(άδηθε) πξάμε. Απαγνξεχεηαη ε ακέιεηα σο ηξφπνο ζπκπεξηθνξάο, δειαδή 

απνδνθηκάδεηαη αληηθεηκεληθά (άξα ζεσξείηαη παξάλνκε) ε ακειήο πξάμε. Σελ ίδηα 

πξάμε, ηδσκέλε σο ζπκπεξηθνξά θάπνηνπ πξνζψπνπ, άξα ζε ζρέζε κε ην 

ππνθείκελφ ηεο, ην δίθαην ηε ζεσξεί επαξθή γηα λα απνδψζεη ζην πξφζσπν απηφ 

κνκθή. Δδψ δειαδή ε ζπκπεξηθνξά αληηκεησπίδεηαη σο κνξθή ππαηηηφηεηαο. Σν φηη 

ν δξάζηεο φθεηιε λα πξνβιέςεη θαη λα απνθχγεη ηελ πξνζβνιή ελφο αγαζνχ 

ζεκαίλεη φηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ είλαη παξάλνκε. Σν φηη κπνξνχζε λα πξνβιέςεη θαη 

λα απνθχγεη ηελ πξνζβνιή (ζχκθσλα κε ηα κέηξα ελφο κέζνπ ζπλεηνχ αλζξψπνπ) 

ζεκαίλεη φηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ δηθαηνινγεί ηελ πξνζσπηθή κνκθή, φηη ππάξρεη 

ππαηηηφηεηα» θαη αθνινχζσο «πξάγκαηη, θαηάθαζε ηεο ππαηηηφηεηαο, κε ηελ 

παξαπάλσ έλλνηα, ζα ζεκαίλεη θαηάθαζε θαη ηεο παξαλνκίαο θαη αληηζηξφθσο. Ζ 

ίδηα πξάμε (ε ακειήο, αληηζπλαιιαθηηθή ζπκπεξηθνξά) ζπληζηά θαη ηελ παξάλνκε θαη 

ηελ ππαίηηα ζπκπεξηθνξά, εθπιεξψλνληαο έηζη δηπιή ιεηηνπξγία»
557

. 

                                                                                                                                           
ππαηηηφηεηαο έγθεηηαη ζηελ πξνζσπηθή απνδνθηκαζία ηνπ δξάζηε απφ ηελ έλλνκε ηάμε»· 

Stathopoulos, FS K. Larenz, ζει. 644επ. Πξβι. Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 188: «Die Trennung 

ermöglicht zwei logisch und teleologisch voneinander unabhängige rechtliche Bewertungen auf 

verschiedenen Ebenen, jeweils unter Anlegung eines speziellen Wertungsmaßstabes. Das Urteil, eine 

Handlung sei rechtswidrig, betrifft ausschließlich die Tat als solche, schließt aber noch keinen 

Vorwurf gegen den Handelnden ein». 
553

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 IΗΗ, αξ. 60επ.· ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 1· Stathopoulos, FS K. 

Larenz, ζει. 631. 
554

 Γηα ηελ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο βι. αλση. § 1 Γ. 
555

 Καηά παξάθξαζε ηεο δηαηχπσζεο ηνπ ηαζφπνπινπ, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 49 ππνζ. 67. 
556

 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 IΗΗ, αξ. 72. Οκνίσο ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 5· Stathopoulos, FS K. 

Larenz, ζει. 633. 
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 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 IΗΗ, αξ. 76 κε αλαθνξά ζηελ ππνζ. 71 ζηνπο ππνζηεξηθηέο ηεο 

άπνςεο ζηελ ειιεληθή θαη γεξκαληθή ζεσξία. Οκνίσο ν ίδηνο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 12επ.· νκνίσο 

Stathopoulos, FS K. Larenz, ζει. 637. Σε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο ππνζηεξίδνπλ θαη νη: Αζη. 

Γεσξγηάδεο, ΓελΔλνρΓ Η, § 4 αξ. 91 ππνζ. 68· νχξιαο, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, VΗ, ζει. 1511 ππνζ. 75 ζε 

ζχληνκε ζρεηηθή ηνπνζέηεζε θαη κε πξφζζεηε δηεπθξίληζε. Ο Καιιηκφπνπινο, Σηκ. η. Μ. 
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 ην πεδίν ηεο επζχλεο ησλ ηαηξψλ ηε ζεσξία γηα ηε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο 

ακέιεηαο έρεη δερζεί ε ΑΠ 1227/2007. ηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ ηεο, ε απφθαζε εθζέηεη θαηά ιέμε ηα εμήο: «γηα ηε ζεκειίσζε ηεο 

(αδηθνπξαθηηθήο) ηαηξηθήο επζχλεο απαηηείηαη παξάλνκε θαη ππαίηηα πξφθιεζε 

δεκίαο. Ακθφηεξεο νη πξνυπνζέζεηο απηέο (παξαλνκία θαη ππαηηηφηεηα) ζπληξέρνπλ 

ηαπηνρξφλσο, κε βάζε ηε ζεψξεζε ηεο ακέιεηαο σο κνξθήο πηαίζκαηνο θαη σο 

κνξθήο παξαλνκίαο ("δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο"). Έηζη, αλ, ζην πιαίζην κηαο 

ηαηξηθήο πξάμεσο, παξαβηαζζνχλ νη θαλφλεο θαη αξρέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη 

εκπεηξίαο ή (θαη) νη εθ ηνπ γεληθνχ θαζήθνληνο πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο 

απνξξένπζεο ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ ηαηξνχ ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ 

δεκηψζαληνο, ηφηε ε ζπκπεξηθνξά απηή είλαη παξάλνκε θαη, ζπγρξφλσο, ππαίηηα»
558

. 

Σελ ίδηα ζέζε έρεη αθνινπζήζεη λεφηεξε αξενπαγηηηθή λνκνινγία
559

 θαη λνκνινγία 

                                                                                                                                           
ηαζφπνπινπ Η, ζει. 783 δέρεηαη φηη «ην άξζξν 330 εδ. 2 ΑΚ εκπεξηέρεη ηελ ππνρξέσζε επηκεινχο 

ζπκπεξηθνξάο. Με ηελ έλλνηα απηή, ζπκπεξηθνξά ε νπνία δελ αληαπνθξίλεηαη ζην κέηξν επηκέιεηαο 

ηνπ κέζνπ θνηλσληθνχ αλζξψπνπ ζην ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθφ ή νηθνλνκηθφ θχθιν ζηνλ νπνίν 

θηλείηαη ν δξάζηεο είλαη ακειήο θαη ζπλεπψο παξάλνκε». Ο Καξάθσζηαο, Σν δίθαην ησλ 

αδηθνπξαμηψλ, §3 ΗΗΗ ζει. 110 δέρεηαη φηη «νη ππνρξεψζεηο πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο, φπσο θαη ην 

ζεκηηφ ή κε ηεο απνθιίζεσο απφ απηέο, πξνζδηνξίδνληαη κε βάζε φρη ηα γεληθά θξηηήξηα αιιά ηα 

θξηηήξηα ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ νηθείνπ ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ» θαη ζε επφκελε ζέζε φ.π. ζει. 

112 φηη «ε παξαβίαζε ησλ ελ ιφγσ ππνρξεψζεσλ ζπληζηά ακειή ζπκπεξηθνξά φρη κφλν απφ ηελ 

άπνςε ηεο ππαηηηφηεηαο (εζσηεξηθή ακέιεηα) αιιά θαη απφ ηελ άπνςε ηνπ παξαλφκνπ (εμσηεξηθή 

ακέιεηα)» θαη ζε άιιε ζέζε φ.π. § 4 ΗΗΗ ζει. 140 φηη θξηηήξην θαη γηα ηηο δχν κνξθέο ακέιεηαο, ήηνη 

ηελ εζσηεξηθή σο κνξθή ππαηηηφηεηαο θαη ηελ εμσηεξηθή σο κνξθή παξαλνκίαο, απνηειεί ε 

επηκέιεηα πνπ θαηαβάιιεη ν κέζνο ζπλαιιαζζφκελνο. Ζ Φνπληεδάθε εηο ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή 

(επηκ.: Δι. Αιεμαλδξίδνπ), 8, 13 ππνζηεξίδεη ζρεηηθά κε ηελ πξνυπφζεζε ηεο «παξαλνκίαο» ζην 

άξζξν 8 λ. 2251/1994, ηελ έλλνηα ηεο νπνίαο εμνκνηψλεη κε απηήλ ηεο ΑΚ 914, ηα εμήο: «Ζ  

"παξαλνκία" ζην άξζξν 8 λνείηαη κε ηελ έλλνηα ηεο ΑΚ 914, δει. σο φξνο ηεο αδηθνπξαθηηθήο 

επζχλεο, ζηελ νπνία πεξηιακβάλεηαη θαη ε ζπκπεξηθνξά πνπ, ρσξίο λα αληίθεηηαη ζε ζπγθεθξηκέλε 

δηάηαμε λφκνπ, παξαβηάδεη ηε γεληθή ππνρξέσζε πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο ζηηο ζπλαιιαγέο (ακέιεηα 

σο κνξθή παξαλνκίαο, δηεπξπκέλε έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ)». χκθσλα κε ηε ζέζε ηνπ 

Απγνπζηηαλάθε, ζηνλ η. Κνηλνηηθφ Αζηηθφ Γίθαην Η, §4, V 2, β, ζει. 158 «ν παξέρσλ ππεξεζίεο έρεη 

ηελ ππνρξέσζε λα ηεξεί ηνπο αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο επηζηήκεο ή ηεο ηέρλεο ηνπ θαη ε 

παξάβαζε ησλ ππνρξεψζεσλ απηψλ, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη θαη σο "ηερληθφ ζθάικα", ζεσξείηαη φηη 

ζεκειηψλεη (θαη‘ αξρήλ) ηαπηνρξφλσο ηελ παξάλνκε θαη ππαίηηα ζπκπεξηθνξά ηνπ» θαη φ.π., V 5, β 

ββ ζην ηέινο, ζει. 169. Πξβι. ζηε γεξκαληθή ζεσξία ηελ αλαγσγή ζηελ αληίζηνηρε πξνο ηελ ΑΚ 330 

εδ. β΄ δηάηαμε ηεο § 276 Η 2 BGB γηα ηελ εμέηαζε θαί ηεο ακέιεηαο (ζε θάζε πεξίπησζε) θαί ηεο 

παξαλνκίαο εηδηθά επί ακειψλ ελεξγεηψλ (Handlungen deren Auswirkungen der Schuldner bzw. Täter 

nicht vorhergesehen oder wenigstens nicht gewollt hat) Esser/Schmidt, SchR I/2, § 26 ΗΗ, ζει. 78επ. 

γηα ηελ εμέηαζε ηεο ακέιεηαο θαη φ.π., § 25 ΗV 1 c, ζει. 65επ. γηα ηελ εμέηαζε ηεο παξαλνκίαο, φπνπ 

ππνζηεξίδεηαη φηη [απνζπαζκαηηθή παξάζεζε]: «Den gesuchten Maßstab gibt deshalb erst § 276 Η 2: 

Jedermann hat, sofern nicht aus besonderem Anlaß etwas anderes bestimmt ist, bei seinen 

Leistungsanstrengungen innerhalb einer Obligation, aber auch ganz allgemein im Rahmen sozialer 

Kommunikation die ―im Verkehr erforderliche Sorgfalt‖ einzuhalten, um die Interessen anderer (der 

Gläubigerin oder beliebiger Dritter) so wenig wie möglich zu beeinträchtigen. Die speziell 

geschuldete Mühe, die generell gefordete Aufmerksamkeit bestimmt sich danach, was der Verkehr 

unter Beachtung der je gegenläufigen Interessen zur Sicherung eines möglichst reibungslosen 

Güteraustauschs bzw. zur Gewährleistung eines weitgehend schadensfreien gesellschaftlichen 

Zusammenlebens benötigt». [...] «Wer sich in diesem Sinne verkehrsmäßig sorgfältig verhält, handelt 

nicht rechtswidrig. § 276 Η 2 bildet, indem er einen objektiven Pflichtmaßstab aufstellt, bei der 

zivilrechtlichen Verhaltenshaftung den Rechtswidrigkeitsmaßstab». 
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 ΑΠ 1227/2007, ΥξΗΓ 2008, 333.  
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 ΑΠ 853/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ· ΑΠ 974/2014, ΔιιΓλε 2015, 1684· ΑΠ 1693/2013, ηζηνζειίδα 

ΑΠ· ΑΠ 10/2013, ΥξΗΓ 2013, 415επ. 
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ησλ δηθαζηεξίσλ ηεο νπζίαο
560

. Οκνίσο δηαηππψλεηαη ζε δηθαζηηθέο απνθάζεηο ε 

έλλνηα ηνπ ηαηξηθνχ ζθάικαηνο σο εμήο: «ην ηαηξηθφ ζθάικα, απνηειψληαο ηελ 

αληηθεηκεληθή θαη ππνθεηκεληθή πξνυπφζεζε ηεο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ, εκθαλίδεηαη 

ζχκθσλα κε ηηο πξναλαθεξφκελεο δηαηάμεηο κε ηελ κνξθή ηεο εθδήισζεο νξηζκέλεο 

ζπκπεξηθνξάο, ραξαθηεξηδφκελεο σο απνθιίλνπζαο ζε ζρέζε κε απηή ηελ νπνία ν 

κέζνο ηαηξφο ηεο αληίζηνηρεο εηδηθφηεηαο επηβάιιεηαη λα επηδείμεη ππφ ηηο ίδηεο 

ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο, ηεξψληαο ηνπο αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο ζε ζρέζε κε ηνπο νπνίνπο δελ πθίζηαηαη ακθηζβήηεζε»
561

. Σν ίδην λφεκα 

απνξξέεη θαη απφ ηε ζηεξεφηππε δηαηχπσζε δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ ζε ππνζέζεηο 

ηαηξηθήο επζχλεο ζχκθσλα κε ηελ νπνία ν ηαηξφο δελ θέξεη θακία επζχλε αλ 

ελήξγεζε θαηά ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο (lege artis) θαη εηδηθφηεξα φπσο 

ζα ελεξγνχζε θάησ απφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο θαη έρνληαο ζηε δηάζεζή 

ηνπ ηα ίδηα κέζα έλαο ζπλεηφο θαη επηκειήο ηαηξφο
562

. Ζ άπνςε γηα ηε δηπιή 

ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο ζηελ επζχλε ησλ ηαηξψλ έρεη ππνζηεξηθηέο θαη ζηε 

ζεσξία
563

. Καηά φκνην ηξφπν, δειαδή κε έλα εληαίν θξηηήξην θαη ζε επίπεδν πξάμεο 

θαη ζε επίπεδν ςπρηθήο ζηάζεο, αμηνινγείηαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ ζηε 
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 ΔθΠεηξ 23/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΔθΛάξ 324/2015, Γηθνγξαθία 2016, 99· ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 

2016, 522· ΔθΛάξ 103/2013, Γηθνγξαθία 2013, 316επ.· ΔθΠεηξ 242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 327· 

ΠνιΠξΑζ 142/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΘεζ 16591/2015, Αξκ 2016, 64· ΠνιΠξΝαππι 16/2015, 

ΔθΑΓΠνιΓ 2016, 711 (κφλν ε ηειεπηαία πεξίνδνο ηεο αλσηέξσ πεξηθνπήο)· ΠνιΠξΑζ 1912/2014, 

ΥξΗΓ 2014, 521 = Αξκ 2014, 1838· ΠνιΠξΑζ 1195/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 260/2014, 

ΔιιΓλε 2014, 524· ΠνιΠξΛάξ 56/2014, ΝνΒ 2014, 1379επ.· ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ΔθΑΓ 2012, 

725· ΠνιΠξΑζ 2005/2011, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 689/2011, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 

4527/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 189/2010, ΔπηζθΔΓ 2010, 591επ.· ΜνλΠξΘεζ 15576/2017, 

ΣΝΠ ΝΟΜΟ (κε παξαιιαγή ζηε δηαηχπσζε)· ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1138· ΜνλΠξΑζ 

5976/2017, ΝνΒ 2017, 1605· ΜνλΠξΑζ 3692/2016, Αξκ 2017, 1126· ΜνλΠξΡφδ 70/2015, ΣΝΠ 

ΝΟΜΟ. 
561

 ΑΠ 974/2014, ΔιιΓλε 2015, 1684 (ρσξίο ηε θξάζε «απνηειψληαο ηελ αληηθεηκεληθή θαη 

ππνθεηκεληθή πξνυπφζεζε ηεο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ»)· ΔθΠεηξ 242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 327· 

ΠνιΠξΑζ 142/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 689/2011, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 1174/2010, 

ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 189/2010, ΔπηζθΔΓ 2010, 592· ΠνιΠξΠεηξ 4591/2009, Digesta 2009, 422· 

ΠνιΠξΘεζ 24582/2008, ΥξΗΓ 2009, 432. 
562

 Βι. αλση. § 3 Α 1 α. 
563

 Καξάθσζηαο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 68: «ε ακέιεηα δελ απνηειεί κφλν ζηνηρείν ηνπ θαηαινγηζκνχ 

ζε ελνρή, αιιά ζηελ αληηθεηκεληθή ηεο δηάζηαζε, σο παξάβαζε ηνπ επηβαιιφκελνπ ζην κέζν θνηλσλφ 

ηνπ δηθαίνπ θαζήθνληνο επηκέιεηαο, απνηειεί ζηνηρείν ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο θαη θαη‘ 

επέθηαζε ηνπ αδίθνπ, θαη ελδερνκέλσο θαη ηνπ παξαλφκνπ, ηνπ εμ ακειείαο εγθιήκαηνο, θαη 

ελδερνκέλσο ηεο αδηθνπξαμίαο»· Σζαιαπφξηαο, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, ζει. 11· 

Παπαδνπνχινπ - Κιακαξή, Πξφινγνο ζε ΔξκΚΗΓ, ζει. X: [Ο ΚΗΓ] «δηαπηζηψλνληαο, επηβάιινληαο, 

δηακνξθψλνληαο θαη απνδίδνληαο ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ κέζνπ ηθαλνχ ηαηξνχ, ζεκαηνδνηεί ηελ 

ακέιεηα, φηαλ ππάξρεη απφθιηζε απφ απηή ηε ζπκπεξηθνξά. Δπηπιένλ θαη ε παξάβαζε ησλ γεληθψλ 

θαλφλσλ επηκεινχο ζπκπεξηθνξάο κπνξεί λα ζεκειηψλεη ην παξάλνκν»· Παπαρξίζηνπ/ 

Παπαδνπνχινπ-Κιακαξή ζηνλ η.: Ο λένο Κψδηθαο Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο, ζει. 39· Πειιέλε - 

Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §16 ΗΗΗ ζει. 213επ. θαη §18 ΗΗΗ ζει. 243επ. ηδίσο ζει. 245: «ε 

κε ηήξεζε απφ ηνλ ηαηξφ ηνπ απαηηνχκελνπ, ζχκθσλα κε ην άξζξν 3 § 3 εδ.α΄ ΚσδΗαηξΓ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ην άξζξν 330 εδ. β΄ ΑΚ, πξνηχπνπ επηκέιεηαο θαηά ηε δηελέξγεηα ηαηξηθήο πξάμεο 

ζπληζηά παξάλνκε ζπκπεξηθνξά»· Fotakis, ζε Medical Responsibility in Western Europe, αξ. GR 

87επ., ζει. 319. Σε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο αληαλαθιά θαη ε δηαηχπσζε ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ 

αζηηθήο επζχλεο ηνπ ηαηξνχ απφ ηε Φνπληεδάθε, ζηνλ η.: Ο άλζξσπνο πνπ ππνθέξεη, ζει. 56, σο εμήο 

(ε ραξαθηεξηζηηθή θξάζε επηζεκαίλεηαη εδψ κε πιάγηα γξαθή): «πσο γίλεηαη δεθηφ, αλ ν γηαηξφο, 

απφ δφιν ή -ζπλεζέζηεξα- απφ ακέιεηα, δελ ζπκπεξηθέξζεθε ζε νξηζκέλε πεξίπησζε φπσο ζα 

ζπκπεξηθεξφηαλ ν κέζνο ζπλεηφο θαη επηκειήο γηαηξφο, αλ δελ ηήξεζε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο θαη ην 

επαγγεικαηηθφ ηνπ ζηάληαξη, αλ νη ελέξγεηεο θαη νη επηινγέο ηνπ ζπληζηνχζαλ αδηθαηνιφγεηε 

δηαθηλδχλεπζε ηνπ ζπκθέξνληνο ηνπ αζζελνχο» […].  
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γεξκαληθή επηζηήκε ζην κέηξν πνπ σο θξηηήξην εθαξκφδεηαη ε έλλνηα ηνπ Standard 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο πξνζδηνξηδφκελε θαί κε βάζε ην πξφηππν ηνπ «επζπλείδεηνπ 

θαη πξνζεθηηθνχ ηαηξνχ»
564

. 

 Δπί ηεο απφςεσο γηα ηε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο κπνξνχλ λα δηαηππσζνχλ 

επηθπιάμεηο
565

, ε αλάπηπμε ησλ νπνίσλ εθθεχγεη ηνπ ζέκαηνο ηεο κειέηεο. Μηα 

επηγξακκαηηθή αλαθνξά ζην σο άλσ ζεκείν δηαθνξνπνίεζεο ηεο ελ ιφγσ ζεσξίαο 

φκσο ζπκπιεξψλεη ην ζηίγκα ηεο πξνζέγγηζεο πνπ αθνινπζείηαη ζην παξφλ κέξνο 

ηεο κειέηεο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. Ζ ζεσξία γηα 

ηε «δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο» νπζηαζηηθά απνηειεί ζεσξία γηα κηα δεχηεξε 

ιεηηνπξγία (ηνπ θξηηεξίνπ) ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄. Βεβαίσο ν Μ. ηαζφπνπινο 

                                                 
564

 Steffen/Pauge, αξ. 157: «Der zivilrechtliche Sorgfaltsmaßstab setzt an der Haftungsaufgabe an, ein 

Unterschreiten des Standards guter ärztlicher Behandlung wenigstens finanziell auszugleichen. Ihm 

liegt das am Behandlungsauftrag zu messende Urteil der Medizin zugrunde über das, was Standard ist 

für Behandlungsfeld, Behandlungszeit und Behandlungsort. Er hat keine persönliche Schuld zu 

ahnden wie das Strafrecht, sondern Qualitätsmängel anzumelden. Er hat anzugeben, welches 

Verhalten von einem gewissenhaften und aufmerksamen Arzt bzw. einem Pfleger in der betroffenen 

Behandlungssituation nach dem anerkannten und gesicherten Stand der medizinischen Wissenschaft 

im Zeitpunkt der Behandlung erwartet werden muss» κε παξαπνκπή ζηε λνκνινγία ηνπ BGH· 

Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 9: «Nach § 276 BGB schuldet der Arzt dem Patienten vertraglich wie 

deliktisch die im Verkehr erforderliche Sorgfalt. Diese bestimmt sich weitgehend nach dem 

medizinischen Standard des jeweiligen Fachgebiets. Der Arzt muss diejenigen Maßnahmen ergreifen, 

die von einem gewissenhaften und aufmerksamen Arzt aus berufsfachlicher Sicht seines Fachgebiets 

vorausgesetzt und erwartet werden» κε παξαπνκπή ζηε BGH, NJW 2000, 2737· v. Bar, 

Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 225 «Vielmehr geht es um die Pflichten, die ein sorgfältiger 

Angehöriger der Gruppe beachtet hätte, zu der der Beklagte gehörte. Ein Arzt wird an dem Standard 

seiner Fachrichtung gemessen»· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 279· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 

7 ζρεηηθά κε ηελ έλλνηα ηνπ Standard: «Gemeint ist diejenige Behandlung, die ein durchschnittlich 

qualifizierter Arzt des jeweiligen Fachgebiets nach dem jeweiligen Stand von medizinisher 

Wissenschaft und Praxis an Kenntnissen, Wissen, Können und Aufmerksamkeit zu erbringen in der 

Lage ist». Γηα ην ελ ιφγσ ζηνηρείν ηεο έλλνηαο ηνπ Standard ν Deutsch, JZ 1997, 1031 αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά ηα εμήο: «Ein Standard kann sich nicht plötzlich entwickeln und auf eine 

Verhaltensweise aufgestülpt werden. Vielmehr ergibt sich der Standard aus dem Vergleich zu dem 

Verhalten einer Normalperson im besonderen Verkehrskreis» θαη γηα ηε ζρέζε ηνπ Standard κε ηε 

Sorgfalt ν ίδηνο, φ.π., 1032 φηη «In Wirklichkeit stellt der Standard wegen seiner Anpassung nichts 

anderes dar, als die erforderliche Sorgfalt, jedenfalls was die Haftung nach § 823 Abs. 1 BGB angeht» 

θαη ζπκπιεξψλεη ν ίδηνο, φ.π., 1033: «wenn man den Standard mit der äußeren Sorgfalt gleichstellt, ist 

mit seiner Außerachtlassung die Verletzung der inneren Sorgfalt indiziert»· Taupitz, AcP 2011, 354· 

Goetze, ζει. 80: «Es kommt jeweils darauf an, was von einem Durchschnittsarzt in der konkreten 

Situation zu verlangen ist». Καη επί αλππαξμίαο Standard πεξίζαιςεο γηα ηελ πεξίπησζε, γίλεηαη 

αλαγσγή ζην πξφηππν (κέηξν) ελφο πξνζεθηηθνχ ηαηξνχ, βι. ζρεηηθά Spickhoff, NJW 2012, 1777: 

«Gibt es noch keinen Behandlungsstandard, ist erneut hervorgehoben worden, dass dann ein Anspruch 

auf eine Behandlung nach dem Maßstab eines vorsichtigen Arztes besteht» κε ζρεηηθή παξαπνκπή. 

Πξβι. θαη ηελ εηδηθφηεξε έλλνηα ηνπ Facharztstandard, δει. ηνπ Standard πνπ νθείινπλ λα ηεξήζνπλ 

νη εηδηθεπκέλνη ηαηξνί, θαηση. ππνζ. 823. Πξβι. επίζεο Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 

355, ε νπνία νξίδεη ην standard σο «ην ζχλνιν ησλ πξνδηαγξαθψλ πνηφηεηαο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα 

αληαπνθξίλεηαη ζε νξηζκέλε πεξίπησζε ε παξνρή ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ» ρσξίο δειαδή αλαθνξά 

ζην πξφηππν ηνπ επζπλείδεηνπ θαη πξνζεθηηθνχ ηαηξνχ, πξνθξίλεη ηνλ φξν «πξφηππα πνηφηεηαο» θαη 

εθζέηεη πεξαηηέξσ ζρεηηθά κε ηε ιεηηνπξγία ηνπο σο θξηηεξίνπ αμηνιφγεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

ηαηξνχ φηη: «Ακέιεηα, σο παξάλνκε ζπκπεξηθνξά είλαη ε απφθιηζε πξνο ηα θάησ απφ ην 

επηβαιιφκελν πξφηππν πνηφηεηαο. Ζ ίδηα ζπκπεξηθνξά ραξαθηεξίδεηαη άλεπ εηέξνπ θαη σο ακειήο, 

κε ηελ έλλνηα ηεο ππαηηηφηεηαο· ε αλαγσγή ζηα standards εθκεδελίδεη θάζε αλαθνξά ζην 

ππνθεηκεληθφ πηαίζκα». 
565

 Βι. ζρεηηθά ηε κειέηε Γσξή, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ζει. 493επ, ηδίσο ΗΗΗ Γ, ζει. 520επ. Βι. 

θαη ηνλ αληίινγν ηνπ ηαζφπνπινπ ζε Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 49επ. Δπηθπιάμεηο έλαληη ηεο άπνςεο πεξί 

δηπιήο ιεηηνπξγίαο ηεο ακέιεηαο δηαηππψλεη θαη ν Παπαληθνιάνπ, Ζ επζχλε ηεο ηξάπεδαο, αξ. 25, 

ππνζ. 82. 
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δηεπθξηλίδεη φηη ζηελ ΑΚ 330 εδ. 2 δελ πξνζθεχγεη γηα λα ζεκειηψζεη ην δηεπξπκέλν 

παξάλνκν ηεο ΑΚ 914
566

. Αλεμαξηήησο ηεο δνγκαηηθήο ζεκειίσζεο ηελ νπνία 

επηιέγεη θαλείο, ε πξνζθπγή ζην θξηηήξην ηεο δπλαηφηεηαο ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ, 

δειαδή ζην θξηηήξην ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄, δελ θαιχπηεη θάπνην θελφ ή θάπνηα αλάγθε 

σο πξνο ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ. Ζ ελ ιφγσ «δηεχξπλζε» 

επηηπγράλεηαη πιήξσο (φπσο επηρεηξείηαη αθνινχζσο ππφ Β λα θαηαδεηρζεί) κε ηελ 

εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο: ζην κέηξν πνπ δελ πθίζηαηαη 

εηδηθή δηάηαμε, ε νπνία λα ζεζπίδεη ζπγθεθξηκέλε ππνρξέσζε, ην εάλ θαη πνηα 

ππνρξέσζε ζπλάγεηαη απφ ηελ θαιή πίζηε εμεηάδεηαη in concreto κε ηε βνήζεηα 

θξηηεξίσλ αληινχκελσλ πξνερφλησο απφ ηελ ηππνινγηθή θαη επαγσγηθή πξνζέγγηζε 

ηεο λνκνινγίαο ζε ηππνινγηθά-αμηνινγηθά φκνηεο ππνζέζεηο, ειιείςεη δε ηέηνηαο 

λνκνινγίαο, αληινχκελσλ απφ ηε δηαιεθηηθή επαθή (ηνλ ζπζρεηηζκφ) ηεο γεληθήο 

ξήηξαο κε ην ππφ θξίζε βηνηηθφ ζπκβάλ (πξβ. αλση. § 3 Β 3) θαη ζε επίπεδν 

απψηαηεο αμηνινγηθήο αλαγσγήο απφ ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο θαη αμίεο ηεο έλλνκεο 

ηάμεο, σο άλσ (§ 1 Γ), κε ζπλεθηίκεζε ησλ αμηνινγηθψο θξίζηκσλ ζπληξερνπζψλ 

πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ
567

. ην πεδίν ζπλαγσγήο ηαηξηθψλ ππνρξεψζεσλ 

πξφλνηαο, σο θξηηήξηα, πέξαλ ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, αλαδεηθλχνληαη, 

φπσο εμαηνκηθεχνληαη γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε αζζελή, ηδίσο ην κέγεζνο ηνπ 

θηλδχλνπ απφ ηελ πάζεζε θαη απφ ηηο ελαιιαθηηθέο (εληφο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο) 

επηινγέο αληηκεηψπηζήο ηεο, ε νμχηεηα κε ηελ νπνία εκθαλίδεηαη ην πεξηζηαηηθφ, ην 

ππνθείκελν ζηνλ θίλδπλν αγαζφ ηνπ αζζελνχο, θαη‘ αξρήλ ε πγεία ηνπ θαη ζε αθξαία 

αιιά φρη ζπάληα πεξίπησζε, ε ίδηα ε δσή ηνπ. Γεδνκέλεο ηεο «δηεχξπλζεο» ηνπ 

παξαλφκνπ κε ηνλ σο άλσ ηξφπν είλαη θαλεξφ φηη ε ΑΚ 330 εδ. β΄, ζεσξνχκελε σο 

θαλφλαο ζπκπεξηθνξάο, δελ θαιχπηεη θάπνηα πξαθηηθή αλάγθε. Πέξαλ απηνχ ε ίδηα 

δηάηαμε, ινγηθά θαη ζπζηεκαηηθά, πξνυπνζέηεη ηελ παξάλνκε ζπκπεξηθνξά, 

ζπλεπψο δελ κπνξεί ζπγρξφλσο λα ηελ νξίδεη θαη λα ηε ζεκειηψλεη
568

. 
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 ηαζφπνπινο, Μειέηεο ΗΗ 26 αξ. 51, νκνίσο θαη αξ. 43: «Σελ άπνςε γηα ζεκειίσζε ηνπ παξαλφκνπ 

θαη ζηελ ΑΚ 330 εδ. 2 δελ ζπκκεξίδνκαη» θαη αξ. 44: «πηζηεχσ φκσο φηη ν λνκνζέηεο ζηελ ΑΚ 330 

κηιά κφλν γηα ηελ ππαηηηφηεηα». Γηαθνξεηηθά ν Καιιηκφπνπινο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Γ 4, 

ζει. 783, ν νπνίνο ζηα λνκνζεηηθά ζεκέιηα ηεο «γεληθήο ππνρξέσζεο αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ 

άιισλ» (δηεπξπκέλνπ παξαλφκνπ), ππνζηεξίδεη φηη «ζα κπνξνχζε λα πξνζηεζεί θαη ε δηάηαμε ηνπ 

άξζξνπ 330 εδ. 2 ΑΚ». Οκνίσο ν ίδηνο, φ.π. Η Α, ζει. 774 αλαθεξφκελνο ζην άξζξν 330 εδ. 2 ΑΚ: 

«απηή θαη κφλν ε επηηαγή ηνπ λφκνπ πξνζθέξεη βαζηθφ έξεηζκα γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηεο ακεινχο 

ζπκπεξηθνξάο σο παξάλνκεο» θαη ΗΗ Β 1, ζει. 779: «ν ακειψλ, κε ηεξψληαο ηελ επηκέιεηα πνπ 

απαηηείηαη αληηθεηκεληθά ζηηο ζπλαιιαγέο θαη βιάπηνληαο ηα έλλνκα αγαζά (δηθαηψκαηα ή ελλφκσο 

πξνζηαηεπφκελα ζπκθέξνληα) ηνπ άιινπ, παξαβηάδεη θαλφλα δηθαίνπ, παξ‘ εκίλ ην άξζξν 330 εδ. 2 

ηνπ ΑΚ, θαη θαη‘ αθνινπζίαλ δξά παξαλφκσο». Ο Καξάθσζηαο, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 828 

δέρεηαη φηη νη δηαηάμεηο ησλ ΑΚ 281 θαη 288 «ζε ζπλδπαζκφ κε ηε δηάηαμε ΑΚ 330 εδ. β΄ ζπληζηνχλ 

ην λνκηθφ ζεκέιην ησλ ζπλαιιαθηηθψλ ππνρξεψζεσλ, νη νπνίεο πξνζδηνξίδνληαη, ειιείςεη εηδηθήο 

λνκνζεηηθήο ξπζκίζεσο, κε βάζε ηα θξηηήξηα ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ νηθείνπ θχθινπ ηνπ 

παξέρνληνο ππεξεζίεο, φπσο απηά ζπγθαζνξίδνληαη απφ ηνπο εηδηθνχο θαλφλεο θαη ηηο αξρέο πνπ 

ηζρχνπλ ζην ζπγθεθξηκέλν θιάδν ή είδνο δξαζηεξηφηεηαο». 
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 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Γ, ζει. 520. 
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 Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗΗ Β ζην ηέινο, ζει. 519: «Γηα ηελ θαη‘ ΑΚ 914 "παξαλνκία", 

φπσο έρεη ήδε εθηεζεί, απαηηείηαη παξαβίαζε θαλφλα ηεζεηκέλνπ κε νπνηνλδήπνηε λφκηκν ηξφπν ζηελ 

έλλνκε ηάμε (πνπ κπνξεί λα είλαη, φπσο έρεη ήδε αλαπηπρζεί, αθφκε θαη ε in concreto εμεηδίθεπζε 

κηαο γεληθήο ξήηξαο, φπσο ε θαιή πίζηε), κε ηνλ νπνίνλ πξνζηαηεχεηαη ην πξνζβιεζέλ απφ ηνλ 

δεκηψζαληα έλλνκν αγαζφ. Ζ παξαβίαζε ηνπ ελ ιφγσ θαλφλα, πνπ ζεκειηψλεη ηελ παξαλνκία, είλαη 
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 Ζ δηάθξηζε ηνπ παξαλφκνπ απφ ηελ ππαηηηφηεηα ζηνλ λφκν ζεκαίλεη αλαγθαίσο 

θαη δηάθξηζε ησλ θξηηεξίσλ πιήξσζήο ηνπο
569

. Ζ ζέζπηζε ππνρξεψζεσλ 

πξνζαλαηνιίδεηαη ζην δένλ, ε πξνυπφζεζε ηεο ακέιεηαο ζε έλα «δχλαζζαη». Ο 

λνκηθφο θαλφλαο πνπ επηηάζζεη νξηζκέλε ζπκπεξηθνξά θαηά ηελ αλάπηπμε κηαο 

δξαζηεξηφηεηαο, ελ πξνθεηκέλσ ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, θαηά πξννξηζκφ ζέηεη έλα 

πξφηππν πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο ζε έλα επίπεδν πιήξσο αληηθεηκεληθφ. ηηο 

εθάζηνηε αμηνινγήζεηο γηα ηελ ππφζηαζε θαη ην πεξηερφκελφ ηνπ δελ κπνξεί λα 

πεξηιακβάλεηαη ε αλαγσγή ζε κηα κέζε δπλαηφηεηα, έζησ θη αλ πξνέξρεηαη απφ ηνλ 

θχθιν ηνπ δξάζηε, αιιά ζε κηα αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα, φπσο πξνζδηνξίδεηαη απφ 

ηνπο επηζηεκνληθνχο ή ηερληθνχο θαλφλεο δηεμαγσγήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο, ελ 

πξνθεηκέλσ ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη αληηθεηκεληθά θξηηήξηα φπσο 

απηά πνπ πξναλαθέξζεθαλ. Ζ ζεκαζία ελφο ηέηνηνπ πξνηχπνπ πξφλνηαο θαη 

αζθάιεηαο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ είλαη πξφδειε. Δάλ θαζ‘ 

ππέξβαζε ηνπ «κέζνπ δχλαζζαη» πθίζηαηαη πξαγκαηηθή δπλαηφηεηα πξνζηαζίαο ηνπ 

έλλνκνπ αγαζνχ, δελ ππάξρεη ιφγνο απηή λα αγλνεζεί ήδε εθ πξννηκίνπ κε ηελ 

απνδνρή ηνπ ελ ιφγσ ζηελφηεξνπ θξηηεξίνπ· αληηζέησο, ε αλάγθε δηαθχιαμεο ηνπ 

αγαζνχ επηηάζζεη -ζε έλα αληηθεηκεληθφ επίπεδν, πνπ ελδηαθέξεη γηα ην παξάλνκν- 

ηε ιήςε ππφςε απηήο ηεο δπλαηφηεηαο θαηά ηελ αμηνιφγεζε ησλ πεξηζηάζεσλ θαη 

ηε ζηάζκηζε ησλ ζπκθεξφλησλ γηα ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο 

πξνζηαηεπηηθήο ζπκπεξηθνξάο. 

 Γηα ηελ θάιπςε απηήο ηεο αλάγθεο πξνηείλεηαη σο άλσ ε επίηαζε ησλ 

ππνρξεψζεσλ ησλ ηδηαίηεξα ηθαλψλ πξνζψπσλ. Καί κε απηή ηελ πξφηαζε 

παξακέλεη, θαη‘ αξράο ζην δνγκαηηθφ επίπεδν, ν πξνβιεκαηηζκφο φηη ην 

αληηθεηκεληθφ πξφηππν πξνζηαηεπηηθήο ζπκπεξηθνξάο πνπ είλαη θξίζηκν γηα ην 

παξάλνκν πξνζδηνξίδεηαη κε απεπζείαο αλαγσγή ζε κηα κέζε ή αηνκηθή δπλαηφηεηα 

πνπ είλαη ζηνηρείν αληηθεηκεληθνπνηεκέλεο ππνθεηκεληθήο ή ακηγψο ππνθεηκεληθήο 

αληηζηνίρσο ππφζηαζεο. Αιιά αθφκε θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ην πξφηππν 

πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο κε αλαγσγή ζηε κέζε δπλαηφηεηα ελφο θχθινπ εμαηξεηηθά 

ηθαλψλ πξνζψπσλ είλαη επαξθέο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ έλλνκσλ αγαζψλ 

(ηαπηίδεηαη δειαδή κε απηφ πνπ θαη αληηθεηκεληθά επηβάιιεηαη), δελ δηθαηνινγείηαη 

γηαηί ε ίδηα πξνζηαηεπηηθή ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ έλαληη ηεο ίδηαο απεηιήο δξάζε δελ 

εμαθνινπζεί λα απνηειεί αληηθεηκεληθή επηδίσμε -ζε επίπεδν παξαλφκνπ- θαη φηαλ 

ην δξσλ πξφζσπν δελ αλήθεη ζηνλ θχθιν ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ. χκθσλα κε ηελ 

εδψ ππνζηεξηδφκελε ζέζε ην πξφηππν πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο, ζην επίπεδν ηνπ 

παξαλφκνπ, πξνζδηνξίδεηαη αληηθεηκεληθά θαη είλαη εληαίν γηα φινπο ηνπο επηκέξνπο 

θχθινπο πξνζψπσλ, εδψ ηνπο επηκέξνπο ηαηξηθνχο θχθινπο. ην ίδην επίπεδν -ηνπ 

                                                                                                                                           
δεηνχκελν, ζην νπνίν δελ δίλεη απάληεζε ε ΑΚ 330 εδ. β΄, ε νπνία πξνυπνζέηεη θαη ζπλεπψο δελ 

ζεκειηψλεη ηελ "παξαλνκία", σο πξνυπφζεζε ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο». 
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 Πξβι. Παπαληθνιάνπ, Ζ επζχλε ηεο ηξάπεδαο, αξ. 25, ππνζ. 82: «Ζ ακέιεηα σο ε έιιεηςε ηεο 

απαηηνχκελεο ζηηο ζπλαιιαγέο επηκέιεηαο θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β λνείηαη πάληνηε αλαθνξηθά πξνο ηελ 

αζέηεζε θάπνηαο λνκηθήο ππνρξεψζεσο, ε νπνία θαη ζπληζηά απφ κφλε ηεο (αληηθεηκεληθά) ηελ 

παξαλνκία» θαη αξ. 215: «ζην ζχζηεκα ηνπ δηθνχ καο δηθαίνπ ην πηαίζκα θαη ε παξαλνκία παξηζηνχλ 

πάληνηε (αθφκε δειαδή θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο εμ ακειείαο πξνθιήζεσο δεκίαο) δχν απζηεξά 

δηαθεθξηκέλεο κεηαμχ ηνπο πξνυπνζέζεηο ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο, πνπ απνηεινχλ αληηθείκελν 

δηαθνξεηηθήο ε θάζε κία λνκηθήο αμηνινγήζεσο»· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 188. 
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παξαλφκνπ- νη δπλαηφηεηεο ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ απνθηνχλ αθνινχζσο ζεκαζία 

ζην κέηξν πνπ ππνιείπνληαη ησλ αλαγθαίσλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο αληηθεηκεληθά 

θαζνξηδφκελεο πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο. ε απηή ηελ πεξίπησζε ην αληηθεηκεληθφ 

πξφηππν δελ ππνρσξεί ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο δπλαηφηεηεο ηνπ ηππηθνχ 

εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ηνπ δξάζηε νχηε πνιχ πεξηζζφηεξν ζηηο αηνκηθέο ηνπ 

ηδηφηεηεο αιιά παξακέλεη δεηνχκελν. Ζ επηδίσμή ηνπ πξνυπνζέηεη ηελ εμαζθάιηζε 

ηεο απαηηνχκελεο δπλαηφηεηαο. Απηφ, ζην πεδίν ηεο ηαηξηθήο επζχλεο, επηηπγράλεηαη 

θπξίσο κε ηελ θαηάιιειε παξαπνκπή ηνπ πεξηζηαηηθνχ ή ηε ζπλδξνκή θαη 

ζπλεξγαζία ηθαλψλ πξνζψπσλ. ε φ,ηη αθνξά ηηο ηαηξηθέο ππεξεζίεο απφ εμαηξεηηθά 

ηθαλνχο ηαηξνχο, ε επίηαζε ησλ ππνρξεψζεσλ πεξίζαιςεο απφ ηελ θαηά λφκνλ 

επαξθή γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ηαηξηθνχ δεηήκαηνο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ 

αζζελνχο πεξίζαιςε ζε κία αλψηεξε (ηδαληθή), δηθαηνινγείηαη θαηά ηελ θαιή πίζηε 

απφ ηνλ απμεκέλν βαζκφ εκπηζηνζχλεο θαη πξνζδνθίαο πνπ δεκηνπξγείηαη ζην θνηλφ 

απφ ηε δεκφζηα πξνζθνξά εμαηξεηηθψλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ζε νξγαλσκέλα ηαηξηθά 

θέληξα απφ εμαηξεηηθά ηθαλνχο ηαηξνχο έλαληη κεγαιχηεξεο, ζε ζρέζε κε ηε ζπλήζε, 

ακνηβήο
570

. Ζ ίδηα ππνρξέσζε δελ λνείηαη δηαηάζηκε θαη κφλν κε ην θξηηήξην ησλ 

εμαηξεηηθψλ πξνζσπηθψλ ηθαλνηήησλ γηαηί ε απμεκέλε εκπηζηνζχλε θαη πξνζδνθία 

εδξάδεηαη ζηνλ ζπλδπαζκφ ησλ αλσηέξσ παξακέηξσλ, δειαδή ζηνλ ζπλδπαζκφ ηεο 

δεκφζηαο πξνζθνξάο εμαηξεηηθψλ σο άλσ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ κε ηελ πνιχ πςειή 

ακνηβή
571

. Άιισζηε ήδε ε εθάζηνηε απφ ηελ θαιή πίζηε ζπλαγφκελε ππνρξέσζε 

πξνυπνζέηεη έλα αληηθεηκεληθφ, ζε ζπλάξηεζε κε ηελ πξφνδν θαη εμέιημε ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη άξα ζε θάζε πεξίπησζε επαξθέο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

έλλνκσλ αγαζψλ, δχλαζζαη θαη φρη απιψο ην κέζν δχλαζζαη, έζησ ηνπ θχθινπ ησλ 

εηδηθεπκέλσλ ηαηξψλ. ην επίπεδν ηνπ θαηαινγηζκνχ (ηεο ακέιεηαο) δηαθνξνπνίεζε 

ηνπ κέηξνπ επηκέιεηαο πθίζηαηαη, θαη κάιηζηα εληφο ηνπ απηνχ γεληθφηεξνπ 

ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ, κφλν εάλ δηθαηνινγείηαη κέζσ ηεο δηάθξηζεο επηκέξνπο 

θχθινπ
572

. Έηζη, αλ ε πξνζήθνπζα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ηαηξηθνχ δεηήκαηνο θαη 

ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο πεξίζαιςε, ε νπνία πξνυπνζέηεη εμαηξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο είλαη ε κνλαδηθή ελδεδεηγκέλε, είλαη θαη‘ αξρήλ -κε ηελ επηθχιαμε ηεο 

ππνρξέσζεο παξαπνκπήο θιπ- νθεηιφκελε απφ θάζε ηαηξφ. Ο ηαηξφο πνπ απνθιίλεη 

απφ ην πξφηππν απηφ παξαλνκεί θαη ε ακέιεηά ηνπ θξίλεηαη κε κέηξν ηνλ κέζν 

εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ. Δάλ φκσο ππάξρεη πεξίζαιςε αλψηεξε ηεο θαηά λφκνλ 

επαξθνχο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ηαηξηθνχ δεηήκαηνο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ 

αζζελνχο, απηή απνηειεί ππνρξέσζε κφλν ηνπ εμαηξεηηθά ηθαλνχ (κε δεκφζηα 

πξνβνιή εμαηξεηηθψλ ππεξεζηψλ θιπ) θαη πςειά ακεηβφκελνπ ηαηξνχ. ε πεξίπησζε 

παξαβίαζήο ηεο, ν ελ ιφγσ ηαηξφο ζα θξηζεί κε κέηξν επηκέιεηαο ηνλ ηππηθφ 

εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ θαη πςειά ακεηβφκελσλ ηαηξψλ. 

 Σν πεξηερφκελν ηεο ππνρξέσζεο πξφλνηαο δελ δηακνξθψλεηαη κε αλαγσγή ζην 

κέζν δχλαζζαη ηνπ νηθείνπ ηνκέα δξαζηεξηφηεηαο. Γηαηί θξίζηκε γηα ην παξάλνκν 

είλαη ε πξάμε θαζεαπηήλ
573

, θξίζηκε είλαη νξηζκέλε λνεηή κελ ππφ ηηο 
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 Βι. ζρεη. αλση. § 3 Α 3 β ββ πξνο ην ηέινο. 
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 Βι. ηε ζρεηηθή αμηνιφγεζε θαη αλση. § 3 Α 3 β ββ πξνο ην ηέινο. 
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 Γηα ηε δηάθξηζε ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ βι. γεληθφηεξα αλση. § 1 Γ θαη εθαξκνζκέλα γηα ηε 
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 Απνδνθηκάδεηαη κηα πξάμε per se, φπσο παξαηεξεί θαη ν ηαζφπνπινο, αλση. ππνζ. 552. 
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ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο θαη κε βάζε ηνπο ηπρφλ ηερληθνχο θαλφλεο δηεμαγσγήο 

ηεο ζπκπεξηθνξά αιιά αλεμάξηεηε ηεο κέζεο δπλαηφηεηαο. Εεηνχκελε θαηά ηελ 

εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο είλαη ε εθάζηνηε πξνζηαηεπηηθή ηνπ απεηινχκελνπ 

έλλνκνπ αγαζνχ ζπκπεξηθνξά, ε νπνία πξνθχπηεη σο απνηέιεζκα ηεο ζηάζκηζεο 

αληίζεησλ ζπκθεξφλησλ θαη αληίξξνπσλ αμηνινγήζεσλ ελφςεη θαη ησλ 

ζπληξερνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ κε νδεγφ ηα αληινχκελα απφ ηελ 

επαγσγηθή πξνζέγγηζε, αμηνινγηθά θαη ηππνινγηθά φκνησλ πεξηπηψζεσλ, θξηηήξηα. 

Ζ ζπλεθηίκεζε ηνπ δχλαζζαη πξνυπνζέηεη ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ αληηθεηκεληθνχ 

πξνηχπνπ δξάζεο πξνο ην νπνίν ζα ζπζρεηηζηεί γηα λα δηαπηζησζεί ηειηθά αλ θαη 

πνηα κέηξα απαηηνχληαη γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο αλαγθαίαο γηα ηελ επηδίσμε ηνπ 

πξνηχπνπ δπλαηφηεηαο. Σν εξψηεκα, εάλ απηή ε ζπκπεξηθνξά είλαη αμηψζηκε θαη 

απφ ηνλ ζπγθεθξηκέλν δξάζηε ηίζεηαη επίζεο ζην δεχηεξν επίπεδν αμηνιφγεζεο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο, απηφ ηεο ππαηηηφηεηαο (φπνπ ε ακέιεηα αληηθεηκεληθνπνηείηαη). Σν 

φηη ε σο άλσ ζπλαγφκελε ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα ζπκπίπηεη (θαη πξάγκαηη ζπρλά 

ζπκπίπηεη) κε εθείλε ηελ νπνία ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ δξάζηε κπνξεί 

λα επηδείμεη, απνηειεί ζχκπησζε θαη‘ απνηέιεζκα κφλν θαη φρη απφξξνηα ηεο 

εθαξκνγήο ηνπ ίδηνπ θξηηεξίνπ επηηεινχληνο δηπιή ιεηηνπξγία. 

 Οη ππνρξεψζεηο πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο ζπλάγνληαη γηα ηελ πξνζηαζία έλλνκνπ 

αγαζνχ επεηδή δηαπηζηψλεηαη φηη απηφ, κε βάζε ηε ζηάζκηζε ζπκθεξφλησλ θαη 

αγαζψλ ηνπ αλαπηχζζνληνο κηα δξάζε θαη ηνπ πθηζηακέλνπ ηηο επηπηψζεηο ηεο, είλαη 

άμην πξνζηαζίαο απφ ηελ έλλνκε ηάμε ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κε νξηζκέλν 

ηξφπν θαη φηη ππάξρεη in concreto ε αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξνζηαζίαο ηνπ θαη ε 

αληηθεηκεληθή θαη αλεμάξηεηε απφ πεξηζηάζεηο θαη ηδηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ην 

πξφζσπν ηνπ δξάζηε, δπλαηφηεηα ζπκκφξθσζεο κε ην πεξηερφκελν ηεο 

ππνρξέσζεο. Ζ ιήςε ππφςε ηεο αληηθεηκεληθήο -θαη αληηδηαζηειιφκελεο πξνο ηε 

κέζε- δπλαηφηεηαο επηηξέπεη λα επηιεγεί ε αληαπνθξηλφκελε ζηελ αμηνινγηθή 

ζηάζκηζε ζπκθεξφλησλ θαη αγαζψλ, ζπκπεξηθνξά απφ φιν ην εχξνο ησλ επηινγψλ 

πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο. Έηζη, ζε πεξίπησζε πνπ, ιακβάλνληαο ππφςε φηη ε δξάζε 

ππφθεηηαη ζε ηερληθνχο θαλφλεο, φηη απεηινχληαη κέγηζηεο ζεκαζίαο έλλνκα αγαζά 

(δσή, πγεία, ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα) κε κεγάιε έληαζε πξνζβνιήο (ζηνηρεία θξίζηκα 

θαί γηα ηελ ηαηξηθή δξαζηεξηφηεηα), ζε κηα ηέηνηα πεξίπησζε ινηπφλ πνπ ε σο άλσ 

ζηάζκηζε θιίλεη απνθαζηζηηθά ππέξ ηεο πιήξνπο πξνζηαζίαο ησλ απεηινχκελσλ εθ 

ηεο δξάζεσο αγαζψλ, ε ιήςε ππφςε ηεο αληηθεηκεληθήο δπλαηφηεηαο επηηξέπεη ηε 

δηακφξθσζε ηεο επηβαιιφκελεο πξνζηαηεπηηθήο ζπκπεξηθνξάο κε κφλν πεξηνξηζκφ 

(θαζφηη πξφθεηηαη γηα in concreto ζπλαγφκελε θαη φρη πξνδεδνκέλε ππνρξέσζε
574

) 

λα είλαη απηή ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο λνεηή (impossibilium nulla est 

obligatio)
575

. 
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 Γηα ηε ζεκαζία ηεο ζπλεθηίκεζεο ησλ ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ θαηά ηνλ έιεγρν 

ηεο θαη‘ ΑΚ 914 πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ, βι. αλση. § 1 Δ. 
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 Πξβι. Larenz/Canaris, SchR ΗI/2, § 75 IΗ 3, ζει. 369επ. ζην πιαίζην ηεο επηρεηξεκαηνινγίαο θαηά 

ηεο άπνςεο ε νπνία ηαπηίδεη ηελ παξαβίαζε ππνρξέσζεο ζπκπεξηθνξάο κε ηε κε θαηαβνιή ηεο 

επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο θαηά ηελ § 276 Η 2 BGB θαη έηζη ζπγρξφλσο κε ηελ 

ακέιεηα ηεο § 823 Η BGB: «Derartige Normen [ζηνπο νπνίνπο θαζψο θαίλεηαη πεξηιακβάλεη θαη ηα 
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 Σελ αληηθεηκεληθφηεηα ηεο πξνυπφζεζεο ηνπ παξαλφκνπ δελ αίξεη ε 

ζπλεθηίκεζε ησλ εθάζηνηε ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ θαηά ηελ 

αλαδήηεζε κηαο επηηαγήο πξφλνηαο ζπλαγφκελεο απφ ηελ θαιή πίζηε, έζησ θαη αλ ηε 

ζρεηηθνπνηεί. Ζ ζρεηηθνπνίεζε απηή φκσο δελ θηάλεη κέρξη αλαγσγήο ζηελ in 

concreto δπλαηφηεηα ελφο κέζνπ εθπξνζψπνπ. Βεβαίσο, επεηδή κε ηελ παξαβίαζε 

ηεο ππνρξέσζεο θαη ηελ πξφθιεζε κηαο δεκίαο ε έλλνκε ηάμε ζπλδέεη (ζην δίθαην 

ηεο αζηηθήο επζχλεο) ππνρξέσζε απνδεκίσζεο, ν λνκνζέηεο έθξηλε αλαγθαία γηα 

ηελ εμαζθάιηζε ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο ησλ θνηλσλψλ, νη νπνίνη κπνξνχλ λα 

αληαπνθξηζνχλ ζην δχλαζζαη ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ηνπο, ηε 

ζπλεθηίκεζε ηεο in concreto δπλαηφηεηαο κε ην αληηθεηκεληθφ κέηξν ηεο ΑΚ 330 εδ. 

β΄. Σελ ελ ιφγσ ζπλεθηίκεζε εηζάγεη φκσο ν λνκνζέηεο κε ηε δεχηεξε πξνυπφζεζε 

ηεο επζχλεο, ηελ ππαηηηφηεηα ππφ ηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο. Καη πξάγκαηη σο 

πξφζζεηε, απηνηειήο πξνυπφζεζε ηεο επζχλεο έρεη ε ακέιεηα λφεκα, εάλ δχλαηαη λα 

ιεηηνπξγεί πεξηνξηζηηθά ζηελ θαηάθαζε ηεο επζχλεο ζε ζρέζε κε ηελ πξνεγνχκελε 

πξνυπφζεζε, απηή ηνπ παξαλφκνπ, θαη φρη αλ ηελ επαλαιακβάλεη. 

 ην πνηληθφ δίθαην, γηα λα επαλέιζνπκε ζηελ αλσηέξσ ζπγθξηηηθή αλαθνξά, ε 

Μ. Κατάθα-Γθκπάληη αληηκεησπίδνληαο θξηηηθά ηε ζχκκημε αδίθνπ θαη ελνρήο θαηά 

ηελ πξνζέγγηζε ηεο «εμσηεξηθήο ακέιεηαο» (σο ζηνηρείνπ ηεο αληηθεηκεληθήο 

ππφζηαζεο) απφ ηε ζεσξία, θαηαιήγεη ζην ζπκπέξαζκα φηη «φηαλ εμαξηά θαλείο ην 

ζηνηρείν πνπ απνδίδεηαη ζηνλ ειιεληθφ ρψξν σο "εμσηεξηθή ακέιεηα" απφ ηελ ηπρφλ 

πξνβιεςηκφηεηα ηεο πηζαλφηεηαο επέιεπζεο ηνπ απνηειέζκαηνο, αθφκε θαη αλ 

πξνζπαζεί λα νξίζεη ηελ ηειεπηαία κε βάζε απηφ πνπ πξνβιέπνπλ νη πεξηζζφηεξνη 

θνηλσλνί ("αληηθεηκεληθά"), δελ παχεη λα ηε ζηεξίδεη ζε έλα νπζηαζηηθφ ζηνηρείν ηεο 

                                                                                                                                           
aufzustellen, ist schadenersatzrechtlich durchaus sinnvoll, weil sich darin die Verantwortlichkeit für 

einen in der Sphäre des Betroffenen liegenden oder seinem Handeln anhaftenden Mangel manifestiert; 

nur „Menschenunmögliches― sollte die Rechtsordnung nicht verlangen, so daß z.B. keine Pflicht zum 

Schutz vor Gefahren besteht, die nach dem Stand von Wissenschaft und Technik schlechterdings nicht 

als solche zu erkennen waren»· Γειεγηάλλε, ΑΗΓ 15, 164, φπνπ έρεη ππνζηεξίμεη φηη πξνο 

πεξηθξνχξεζε αγαζψλ φπσο ε δσή, ε πγεία, ε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα, ε ειεπζεξία, ην Γίθαην απαηηεί 

«ηελ ιήςηλ παληφο αλζξσπίλσο δπλαηνχ κέηξνπ πξνλνίαο, ζπκθψλσο πξνο ηα θξαηνχληα δηδάγκαηα 

ηεο Δπηζηήκεο θαη ηεο Σερληθήο» θαη φ.π., ζει. 193 ιακβάλνληαο ππφςε ηελ «αμία ησλ εθ ηεο 

αλαιεθζείζεο δξαζηεξηφηεηνο δηαθηλδπλεπφλησλ αγαζψλ ελ ζπλαξηήζεη πξνο ηελ ζνβαξφηεηα θαη 

ηελ πηζαλφηεηα ηνπ παξ‘ απηψλ δηαηξερνκέλνπ θηλδχλνπ» σο αμηνινγηθά θξηηήξηα εμεηδίθεπζεο ησλ 

νθεηινκέλσλ κέηξσλ πξνλνίαο απφ φπνηνλ επηρεηξεί πξάμεηο επηθίλδπλεο γηα αγαζά κεγίζηεο αμίαο 

εθζέηεη φηη «Πξνθεηκέλνπ πεξί ηεο δσήο, ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηνο θαη ηεο πγείαο ησλ αλζξψπσλ, 

ε έλλνκνο ηάμηο είλαη ιίαλ απαηηεηηθή, ηδία νζάθηο ε αλαιακβαλνκέλε δξαζηεξηφηεο ηπγράλεη ιίαλ 

επηθίλδπλνο (σο ηνχην ζπκβαίλεη κε ηελ ρξήζηλ κεραλψλ) ή ζπλδέεηαη ακέζσο κε ηελ ηχρελ ησλ 

πνιπηίκσλ ηνχησλ αγαζψλ (σο ηνχην ζπκβαίλεη κε ηελ άζθεζηλ σξηζκέλσλ επαγγεικάησλ, νίνλ ην 

ηνπ ηαηξνχ)». ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, θαηά ηνλ ίδην ζπγγξαθέα, ε «γεληθή ππνρξέσζηο πξνλνίαο 

ζπλίζηαηαη εηο ηελ ιήςηλ παληφο αλζξσπίλσο δπλαηνχ πξνθπιαθηηθνχ κέηξνπ». Γηα ηηο ινηπέο 

πεξηπηψζεηο, ν ίδηνο ζπγγξαθέαο, φ.π., ζει. 192 ππνζηεξίδεη φηη ην δίθαην αξθείηαη απιψο ζηε ιήςε 

ησλ θνηλσληθψο αλαγθαίσλ θαηά ην ζπλήζσο ζπκβαίλνλ, θαη πξαθηηθψο εθηθηψλ κέηξσλ πξνλνίαο 

θαη παξαζέηεη, σο αμηνινγηθά θξηηήξηα θαζνξηζκνχ ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο ππνρξέσζεο, ηνλ βαζκφ 

σθειηκφηεηαο ηεο αλαιακβαλνκέλεο δξαζηεξηφηεηαο, ηε ζνβαξφηεηα θαη ηελ πηζαλφηεηα ηνπ ππ‘ 

απηήο απεηινπκέλνπ θηλδχλνπ γηα ηνπο ηξίηνπο, ην πξαγκαηνπνηήζηκν ή κε ησλ πθηζηακέλσλ 

πξνθπιαθηηθψλ κέζσλ θαη ηελ αμία ησλ ππφ ηεο δξαζηεξηφηεηαο απηήο απεηινπκέλσλ αιινηξίσλ 

ζπκθεξφλησλ. Πξβι. ζην πνηληθφ δίθαην Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 1, ζει. 304: «ηπρφλ 

ηηκψξεζε ηνπ δξάζηε, αληηζέησο, γηα αληηθεηκεληθψο αλαπφθεπθην απνηέιεζκα, ζα εζήκαηλε απνδνρή 

αληηθεηκεληθήο επζχλεο γηα ην ηπραίν θαη ην απξφβιεπην. Έλαο ηέηνηνο θαλφλαο ζα απαηηνχζε ηα 

αδχλαηα απφ ηνπο θνηλσλνχο θαη επνκέλσο δελ ζα ήηαλ δεζκεπηηθφο (=δελ ζα ίζρπε)». 



 

 

228 

ελνρήο, φπσο ην ίδην ζπκβαίλεη θαη φηαλ θαλείο εμαξηά ηελ "εμσηεξηθή ακέιεηα" απφ 

ηηο ηθαλφηεηεο ησλ πεξηζζφηεξσλ θνηλσλψλ λα θέξνληαη κε νξηζκέλν ηξφπν, 

πξνζηαηεπηηθφ πξνο ηα έλλνκα αγαζά. Σφζν ην ηη κπνξεί λα πξνβιέπνπλ νη 

πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη, φζν θαη ην πψο κπνξνχλ λα ελεξγήζνπλ, κνινλφηη 

αληηιακβαλφκαζηε φηη γίλνληαη αλαγθαία ζηνηρεία, γηα λα ζηεξίμεη θαλείο κηα απαμία 

ζπκπεξηθνξάο, πνπ δελ ζα κεηαθξάδεηαη ζε θαζαξή αλππαθνή ζε θαλφλεο, δελ 

παχνπλ λα απνηεινχλ ζηνηρεία πνπ εμαξηψληαη απφ ην αηνκηθφ είλαη ηνπ θαζελφο. Ζ 

ζχκκημε ζε έλα κέγεζνο κε ηε βνήζεηα ζηελ θαιχηεξε πεξίπησζε ηεο ζηαηηζηηθήο 

δελ αξθεί λα αληηθεηκεληθνπνηήζεη ηα ζηνηρεία απηά, ψζηε λα κελ έρεη θαλείο 

αληίξξεζε γηα ηελ έληαμή ηνπο ζην άδηθν»
576

. ε πξνγελέζηεξε κειέηε ηεο γηα ηελ 

πνηληθή επζχλε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ ε ίδηα ζπγγξαθέαο παξαηεξεί: «αλ φκσο 

ελλννχκε θαη νπζηαζηηθά, φηη εμσηεξηθή ακέιεηα ζεκαίλεη θάπνηαο κνξθήο 

δηαθηλδχλεπζε γηα ηα έλλνκα αγαζά, ηφηε θξηηήξηφ ηεο δε ζα ΄πξεπε λα είλαη ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ κέζνπ θνηλσλνχ ή γηα ηηο πεξηπηψζεηο πνπ καο αθνξνχλ ηνπ κέζνπ 

εηδηθνχ ηνπ θιάδνπ, αιιά ην ηί ζα απέηξεπε ζε θάζε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηελ 

πξνζβνιή ησλ ελλφκσλ αγαζψλ. Δπεηδή είλαη άιιν πξάγκα ε ζεκειίσζε 

αληηθεηκεληθνχ θηλδχλνπ έζησ θαη αθεξεκέλνπ απφ κηα ζπκπεξηθνξά, θη άιιν ην ηη 

κπνξεί λα έρεη απαίηεζε θαλείο λα πξνβιέπεη ν ζπλεηφο θνηλσλφο σο πηζαλφ 

απνηέιεζκα ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ»
577

. 

 Με βάζε ηα αλσηέξσ, ε εδψ ππνζηεξηδφκελε ζέζε επί ησλ ζεκάησλ πνπ 

πξνζεγγίζηεθαλ θαη αθνξνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 λφκηκνπ ιφγνπ 

επζχλεο, ηνπ παξαλφκνπ θαη ηεο ακέιεηαο (σο εδψ ελδηαθέξνληνο βαζκνχ 

ππαηηηφηεηαο), ζπλνςίδεηαη σο αθνινχζσο. Ζ ζπκπεξηθνξά κε ηελ νπνία 

παξαβηάδεηαη έλαο θαλφλαο δηθαίνπ, αλεμαξηήησο κε πνηνλ ηξφπν απηφο έρεη ηεζεί 

ζην δίθαην, απνηειεί ζπκπεξηθνξά παξάλνκε. Δληφο ηνπ πεδίνπ ησλ ζπλαγφκελσλ 

θαη φρη εηδηθά ζεζπηζκέλσλ ππνρξεψζεσλ, ν θνηλσλφο ηνπ δηθαίνπ νθείιεη, ζε 

επίπεδν πξάμεο απνθνκκέλεο απφ ηελ ππνθεηκεληθή ζηάζε, φρη ηε ζπκπεξηθνξά πνπ 

ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ κπνξεί λα επηδείμεη (αλ θαη ζπρλά ζπκπίπηεη κε 

απηήλ), αιιά ηε ζπκπεξηθνξά ε νπνία, ππφ ηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο θαη 

ζχκθσλα κε ηηο αμηνινγήζεηο ηεο θαιήο πίζηεο, πξνβάιιεη σο δηθαηνινγεκέλε θαη 

αλαγθαία γηα ηελ πξνζηαζία ησλ δηαθηλδπλεπφλησλ έλλνκσλ αγαζψλ, αξθεί λα είλαη 

αθεξεκέλα, δειαδή αλεμάξηεηα απφ ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ κέζνπ ζπλαιιαζζνκέλνπ 

ή ηνπ κέζνπ δξψληνο πξνζψπνπ ηνπ νηθείνπ ηνκέα δξάζεο, λνεηή. Έηζη, δελ 

απνθιείεηαη λα ζπλάγεηαη ππνρξέσζε ηεο νπνίαο ε ηήξεζε είλαη γηα ηνλ κέζν 

εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ ή γηα ηνλ κέζν εθπξφζσπν 

επηκέξνπο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ εληφο ηνπ ίδηνπ ηνκέα δξάζεο, αδχλαηε. Δάλ ε 

παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ππνιείπεηαη ηνπ ηεζεηκέλνπ κε ηελ ΑΚ 330 εδ. β΄ κέηξνπ 

είλαη θαί ακειήο. Ζ ακέιεηα θαη νξνινγηθά θαη ηερληθά είλαη βαζκφο ππαηηηφηεηαο 

κφλν. Απνηειεί κνξθή πηαίζκαηνο (ή ππαηηηφηεηαο), δειαδή κνξθή 
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 Κατάθα-Γθκπάληη, Δμσηεξηθή θαη εζσηεξηθή ακέιεηα ζην πνηληθφ δίθαην, 1.1, ζει. 32. Σελ θξηηηθή 

ζηελ έληαμε ηεο δπλαηφηεηαο πξφβιεςεο κε θξηηήξην ηνλ κέζν θνηλσλφ ζηελ αληηθεηκεληθή 

ππφζηαζε, βι. φ.π. 1.1, ζει. 18. Αληίθξνπζε ηεο θξηηηθήο βι. ζηνλ Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, 

§11, II 2, ππνζ. 16, ζει. 304. 
577

 Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 874. 
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απνδνθηκαδφκελεο ςπρηθήο (ή ελδηάζεηεο) ζηάζεο θαη φρη θαί ηχπν ζπκπεξηθνξάο 

πνπ απνθιίλεη απφ θαλφλα δηθαίνπ. Ζ δηάηαμε ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄ γίλεηαη αληηιεπηή 

σο θαλφλαο πνπ ζεζπίδεη ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο θαη φρη ζπγρξφλσο σο νπζηαζηηθφο 

θαλφλαο, κε ηνλ νπνίνλ ζεζπίδεηαη γεληθή ππνρξέσζε επηκέιεηαο. Οξνινγηθά, ε 

«επηκέιεηα» αληηδηαζηέιιεηαη πξνο ηελ ακέιεηα θαζψο ε ΑΚ 330 εδ. β΄ νξίδεη ηελ 

ακέιεηα σο κε θαηαβνιή ηεο επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο. Ζ 

«επηκέιεηα» ραξαθηεξίδεη ηελ επηδνθηκαδφκελε, ηε ζεηηθά αμηνινγνχκελε εζσηεξηθή 

ζηάζε ηνπ δξάζηε έλαληη ηεο πξάμεο ή παξάιεηςήο ηνπ θαη ησλ απνηειεζκάησλ ηεο. 

Γελ πθίζηαηαη φκσο «ππνρξέσζε επηκέιεηαο»
578

 κε νπζηαζηηθφ πεξηερφκελν αιιά 

κφλν κέηξν ηεο επηκέιεηαο
579

. Ζ ΑΚ 330 εδ. β΄ δελ είλαη θαλφλαο ηδξπηηθφο 

ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο. Ζ έξεπλα ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο δελ 

εθθηλεί απφ κηα ππνηηζέκελε ππνρξέσζε επηκέιεηαο αιιά θαηαιήγεη ζηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ςπρηθήο ζηάζεο κε ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο, εάλ είλαη δεδνκέλε κηα 

παξάλνκε ζπκπεξηθνξά. Σν κέηξν ηεο επηκέιεηαο ζπζρεηίδεη ην πεξηερφκελν κηαο 

παξαβηαζζείζαο ππνρξέσζεο δεδνκέλεο κε άιιν ηξφπν (ζε ζρέζε κε ηελ ΑΚ 330 εδ. 

β΄ θαη ην θξηηήξην πνπ απηή ζέηεη) ζην δίθαην (εηδηθή ή γεληθή δηάηαμε, γεληθή 
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 Σελ επηινγή ηνπ φξνπ «θαλφλεο επηκέιεηαο» βι. ζε: Γειεγηάλλε, Πξνζθνξά ζηνλ Γ. Μηραειίδε – 

Ννπάξν, η. Α΄, ζει. 335επ., φπνπ (ζει. 336) θαη ε δηάθξηζε ηεο επηκέιεηαο ζε εθείλε πνπ αλαθέξεηαη 

ζηελ εμσηεξηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ δξάζηε θαη ζε εθείλε πνπ αλαθέξεηαη ζε κηα ςπρηθή ζηάζε· 

Κνξλειάθε, ΔηδΔλνρΓ Η, § 83 2, αξ. 10, ζει. 481, φπνπ δερφκελνο ηελ «ακέιεηα» σο κνξθή 

παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο δηεπθξηλίδεη φηη «παξάλνκε είλαη θαη ε "ακειήο" ζπκπεξηθνξά, ε 

ζπληζηάκελε δειαδή ζην (εμσηεξηθφ θαη αληηθεηκεληθφ) γεγνλφο ηεο κε επίδεημεο ηεο απαηηνχκελεο 

ζηηο ζπλαιιαγέο επηκέιεηαο, ηεο παξάβαζεο κε άιια ιφγηα ησλ θαλφλσλ επηκέιεηαο πνπ ηελ ηήξεζή 

ηνπο επηβάιινπλ ε θαιή πίζηε θαη νη αλάγθεο ησλ ζχγρξνλσλ θνηλσληθψλ "ζπλαιιαγψλ"». Δπίζεο ν 

ίδηνο ζπγγξαθέαο, φ.π., § 84 3, αξ. 15, ζει. 490 αλαθεξφκελνο ζηελ παξάβαζε ησλ «άγξαθσλ 

θαλφλσλ επηκέιεηαο», σο πεξίπησζε παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο, εθζέηεη φηη πξφθεηηαη «γηα άγξαθνπο 

θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο, πνπ είηε επηβάιινληαη απφ ξεηέο δηαηάμεηο ηνπ ΑΚ (281, 288) είηε/θαη 

δηθαηνινγείηαη ε επηβνιή ηνπο σο ππνρξεσηηθψλ θαλφλσλ δηθαίνπ απφ ην γεληθφηεξν πλεχκα ηεο 

λνκνζεζίαο καο, ηελ αλάγθε ηνπ ζχγρξνλνπ αλζξψπνπ λα κπνξεί λα ππνινγίδεη φηη ν ζπλάλζξσπφο 

ηνπ (κε ηνλ νπνίν έξρεηαη ζε επαθή) ζα ηεξήζεη έλα αληηθεηκεληθά θαη θαηά πεξίπησζε 

πξνζδηνξηδφκελν minimum επηκεινχο ζπκπεξηθνξάο». Σνλ φξν «ππνρξεψζεηο επηκειείαο» 

ρξεζηκνπνηεί ν Εέπνο, ΝνΒ 1973, 3. Ο ίδηνο φξνο ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζε ζηεξεφηππεο δηαηππψζεηο 

πνπ πεξηέρνληαη ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ νξηζκέλσλ δηθαζηηθψλ 

απνθάζεσλ, βι. αλση. §3 Α 1 α. 
579

 Έηζη θαη: Γσξήο, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, II Γ α, ζει. 509 ζην ηέινο φπνπ δηαθξίλνληαο ηηο 

πξνυπνζέζεηο ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ ελδνζπκβαηηθήο επζχλεο παξαηεξεί: «"Αζέηεζε ππνρξέσζεο" θαη 

"ακέιεηα" είλαη δηαθξηηέο έλλνηεο, κε μερσξηζηή ζέζε ζην πξαγκαηηθφ ηεο ελδνζπκβαηηθήο επζχλεο, 

φπσο πξνθχπηεη ήδε απφ ηελ ΑΚ 330 εδ. α΄, θαη είλαη ζθφπηκν, πηζηεχσ, λα δηαθξίλνληαη θαη 

νξνινγηθά»  θαη ΗΗΗ Β, ζει. 515: «ε ακέιεηα, θαη κε ηελ εζειεκέλε απφ ηνλ λνκνζέηε ηνπ ΑΚ (άξζξν 

330 εδ. β΄) αληηθεηκεληθνπνίεζή ηεο (κε ηε ζέζπηζε ελφο αληηθεηκεληθνχ κέηξνπ επηκέιεηαο, πνπ είλαη 

"ε απαηηνχκελε ζηηο ζπλαιιαγέο επηκέιεηα"), είλαη - θαη ζην πιαίζην ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο - 

βαζκφο ππαηηηφηεηαο θαη σο εθ ηνχηνπ ζπληζηά ζηνηρείν ηεο ππνθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηεο θαη‘ ΑΚ 

914 αδηθνπξαμίαο» θαη IV, ζει. 526· ππξηδάθεο, Σν αδίθεκα θαηά ΑΚ 914, § 25.3. ζει. 82: 

«Οξζφηεξν γηα ην δίθαην ηνπ Αζηηθνχ Κψδηθα λα γίλεη δεθηφ, φηη ε ακέιεηα απνηειεί (κφλν) κνξθή / 

είδνο ππαηηηφηεηαο (βι. ηδίσο ΑΚ 330), ζηνηρείν ηνπ αδηθήκαηνο δηαθνξεηηθφ απφ ην παξάλνκν (βι. 

ηδίσο ΑΚ 914). Σν παξάλνκν είλαη αλεμάξηεην απφ ηελ ακέιεηα θαη απνηειεί φρη παξάβαζε θάπνηαο 

"ππνρξεψζεσο" πξνο επίδεημε ηεο απαηηνχκελεο ζηηο ζπλαιιαγέο επηκέιεηαο, αιιά παξάβαζε άιισλ 

ππνρξεψζεσλ (απφ δηθαηνπξαμία, απφ ην λφκν, απφ γεληθέο ξήηξεο)»· Φίιηνο, ΔηδΔλνρΓ II, § 164β, Γ, 

ζει. 303επ. φηη ε επηκέιεηα πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο δελ είλαη εμσηεξηθή ζπκπεξηθνξά αιιά 

ςπρηθή ζηάζε, εζσηεξηθή ζπκπεξηθνξά· ν ίδηνο, ΓελΔλνρΓ, § 156, Α, ζει. 284 θαη § 157, ζει. 286επ. 

Ο v. Bar, Verkehrspflichten, §3, I, 2a, ζει. 50 παξαηεξεί φηη ππάξρεη γισζζηθή αλαθξίβεηα 

(sprachliche Unschärfe) ζηνλ φξν Sorgfaltspflichten θαζψο δελ ππάξρεη ππνρξέσζε επηκέιεηαο αιιά 

κφλν ε θαηαβνιή επηκέιεηαο ζε ζρέζε κε ηελ εθπιήξσζε κηαο ππνρξέσζεο («es gibt keine Pflicht zur 

Sorgfalt, sondern nur die Aufwendung von Sorgfalt in bezug auf die Erfüllung einer Pflicht»). 
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ξήηξα), πξνο ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ ηνπ 

δξάζηε. Ζ έλλνηα ηεο «επηκέιεηαο» ρσξίο ζπζρεηηζκφ κε ηελ έλλνηα ηεο ππνρξέσζεο 

ζηεξείηαη νπζηαζηηθνχ πεξηερνκέλνπ. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο νη φξνη «ππνρξεψζεηο 

επηκέιεηαο», «θαλφλεο επηκέιεηαο» θαη «κέηξα επηκέιεηαο» δελ ρξεζηκνπνηνχληαη 

εδψ γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ επηβαιιφκελσλ κνξθψλ δξάζεο, ε απφθιηζε απφ ηηο 

νπνίεο εμεηδηθεχεη ηελ έλλνηα ηεο «παξαλνκίαο». 

 ην πεδίν ηεο ηαηξηθήο επζχλεο, ε θαη‘ ΑΚ 914 πξνυπφζεζε ηεο «παξαλνκίαο» 

εμεηδηθεχεηαη κε ηελ παξαβίαζε -ζην κέηξν πνπ ειιείπεη εηδηθφηεξε λνκνζεηηθή 

δηάηαμε- επηηαγψλ ή απαγνξεχζεσλ ζπλαγφκελσλ σο άλσ απφ ηελ θαιή πίζηε. Ζ 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ, ε νπνία απνθιίλεη απφ ηνλ θαηά πεξίπησζε ζεζπηζκέλν ή 

ζπλαγφκελν γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηεο δσήο ή ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο θαλφλα, απνηειεί ζπκπεξηθνξά παξάλνκε. Δπεηδή νη εδψ εμεηαδφκελεο 

ππνρξεψζεηο αθνξνχλ ην ηερληθφ κέξνο ηεο πεξίζαιςεο, πξνζδηνξηδφκελν ζε θάζε 

πεξίπησζε θαη απφ ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ε απφθιηζε απφ ηελ 

πξνβιεπφκελε ζηνλ λφκν ζπκπεξηθνξά ραξαθηεξίδεηαη ζηελ παξνχζα κειέηε 

ελαιιαθηηθψο (ζε ζρέζε κε ηελ παξάλνκε) σο πιεκκειήο. Ο ελ ιφγσ επηζεηηθφο 

πξνζδηνξηζκφο επηιέγεηαη ζε νξνινγηθή αληηζηνηρία πξνο ηελ «πιεκκειή 

εθπιήξσζε ηεο παξνρήο» ηνπ νθεηιέηε ελνρηθήο ππνρξέσζεο επεηδή θαη ζην κέηξν 

πνπ πξφθεηηαη θαη εδψ γηα παξνρή πεξίζαιςεο κε (ηερληθά) ειαηηψκαηα 

ζπληζηάκελα ζηελ παξαβίαζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Με ηνλ φξν 

απηφλ δελ ππνδειψλεηαη θαη απαμία ηεο ςπρηθήο ζηάζεο. Αληηζέησο, ν φξνο 

«ηαηξηθφ ζθάικα» πξνζηδηάδεη θαη παξαπέκπεη κάιινλ ζε κηα αληίιεςε εληαίαο 

αμηνιφγεζεο θαη ζε επίπεδν πξάμεο θαη ζε επίπεδν ςπρηθήο ζηάζεο ηνπ 

δεκηψζαληνο ηαηξνχ ή πάλησο ζε κηα πξνζέγγηζε ζπγρξφλσο ηεο πξάμεο θαί ηεο 

ζηάζεο ηνπ ηαηξνχ
580

, ε νπνία φκσο δελ εθθξάδεη ηελ εδψ αθνινπζνχκελε 
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 Βι. ηνλ νξηζκφ ηνπ «ηαηξηθνχ ζθάικαηνο» απφ κέξνο ηεο λνκνινγίαο (ππνζ. 561) αλση. Βι. 

επίζεο ηελ πξνζέγγηζε ηεο έλλνηαο ηνπ «ηαηξηθνχ ζθάικαηνο» ελδεηθηηθψο ζηε Φνπληεδάθε, Αζηηθή 

ηαηξηθή επζχλε, ζει. 321επ. ηδίσο 322: «Χο ηέηνην ραξαθηεξίδεηαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ γηαηξνχ πνπ 

αμηνινγείηαη σο ππνιεηπφκελε ηεο επηβαιιφκελεο ζην επάγγεικά ηνπ θαη ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε επηκέιεηαο. Ζ πξνζέγγηζε απηή έρεη θαηά θαλφλα δχν ζεσξήζεηο, κηα ζηελφηεξε, θαηά ηελ 

νπνία ην ηαηξηθφ ζθάικα ππάξρεη, φηαλ ν γηαηξφο παξαβαίλεη ηνπο θαλφλεο θαη ηηο αξρέο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο (δελ ελεξγεί de lege artis) θαη κηα επξχηεξε, θαηά ηελ νπνία ηαηξηθφ ζθάικα ζπληζηά θάζε 

ακειήο ζπκπεξηθνξά, δειαδή θαη απηή πνπ κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί έηζη, ρσξίο λα είλαη αλαγθαία ε 

αλαγσγή ζηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Πάλησο, ζε θάζε πεξίπησζε, θαη αλεμάξηεηα απφ ηηο 

δπζρέξεηεο δηάθξηζεο κεηαμχ ησλ δπν απηψλ πξνζεγγίζεσλ, ην ηαηξηθφ ζθάικα, σο παξάβαζε ησλ 

θαλφλσλ επηκέιεηαο πνπ ξπζκίδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ γηαηξνχ, ζεσξείηαη θαη ππαίηην, δειαδή 

πεξίπησζε φπνπ δηθαηνινγείηαη θαη ε απφδνζε πξνζσπηθήο κνκθήο θαηά ηνπ δξάζηε» κε πεξαηηέξσ 

παξαπνκπέο ζηελ ππνζ. 4 θαη ζει. 328: νη (άγξαθεο) ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο «ζπλαξηψληαη θαηά 

βάζε κε ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ εθπξνζψπνπ ηνπ "θχθινπ" (επαγγεικαηηθνχ, κνξθσηηθνχ 

θιπ) ζηνλ νπνίν αλήθεη ν δξάζηεο». Ζ ίδηα ζπγγξαθέαο, φ.π., ζει. 330, δηεπθξηλίδεη φηη «ζην 

ζεσξεηηθφ, πάλησο, δήηεκα, ε νξζή απάληεζε είλαη απηή πνπ ζπιιακβάλεη ην ηαηξηθφ ζθάικα σο 

παξάλνκε (θαη φρη σο ππαίηηα) ζπκπεξηθνξά ηνπ γηαηξνχ». Ο Καξάθσζηαο, ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, 

αξ. 949, αθνχ παξαζέηεη ηνλ νξηζκφ ηνπ, δέρεηαη φηη ην ηαηξηθφ ζθάικα ζπληζηά «ακειή 

ζπκπεξηθνξά». Ζ Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §20 ζει. 267 δέρεηαη 

(ζπκπεξαζκαηηθά) φηη «ην ηαηξηθφ ζθάικα είλαη ε ακειήο ηαηξηθή ζπκπεξηθνξά, δειαδή ε ηαηξηθή 

ακέιεηα». Ο Υειηδφλεο, ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 706 νξίδεη ην ηαηξηθφ ζθάικα σο εμήο: «ε αζηνρνχζα 

ηαηξηθή πξάμε, πνπ δηθαηνινγεί επζχλε κφλνλ φηαλ ν ηαηξφο φθεηιε θαη κπνξνχζε λα απνθχγεη, κε 

βάζε ηηο αμηνχκελεο απφ απηφλ, ζην πιαίζην ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, γλψζεηο, αιιά θαη ηελ πξαθηηθή 

εκπεηξία, ην δεκηνγφλν γηα ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο δηαγλσζηηθφ, ζεξαπεπηηθφ θαη κεηαζεξαπεπηηθφ 
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δνγκαηηθή πξνζέγγηζε θαη γηα ηνλ ιφγν απηφλ ν φξνο δελ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ 

παξνχζα κειέηε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                           
απνηέιεζκα». Ζ θφξηηζε ηνπ φξνπ «ζθάικα» κε αληηθεηκεληθά θαη ππνθεηκεληθά ζηνηρεία πξνθχπηεη 

θαη απφ κηα αλαδξνκή ζηελ πξντζηνξία θαη ηε δηακφξθσζε ηεο δηαηχπσζεο ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 1 λ. 

2251/1994. ην θείκελν ηνπ άξζξνπ 1 παξ. 1 ηεο Πξφηαζεο Οδεγίαο ηνπ πκβνπιίνπ πεξί επζχλεο 

ηνπ θνξέα παξνρήο ππεξεζηψλ (COM (90) 482 ηειηθφ — SYN 308) επηιέρζεθε ε θξάζε «απφ 

ζθάικα» γηα ηελ απφδνζε ζηελ ειιεληθή γιψζζα ηεο αγγιηθήο θξάζεο «by a fault» θαη ηεο γαιιηθήο 

«par [sa] faute» (Δπίζεκε Δθεκεξίδα ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ, Αξηζ. C 12, 18.1.91, ζει. 9). Οη 

φξνη «fault» θαη «faute», ζηα αληίζηνηρα μέλα δίθαηα, πεξηέρνπλ θαη ππνθεηκεληθά θαη αληηθεηκεληθά 

ζηνηρεία. Καηά ηελ ελζσκάησζε ηεο ζρεηηθήο ξχζκηζεο ζην ειιεληθφ δίθαην κε ην άξζξν 8 λ. 

2251/1994, ν λνκνζέηεο επέιεμε λα απνδψζεη ηελ αλσηέξσ θξάζε ηεο Πξφηαζεο Οδεγίαο κε ηνλ φξν 

«ππαηηίσο» (βι. ζρεηηθά Απγνπζηηαλάθε, ζηνλ η. Κνηλνηηθφ Αζηηθφ Γίθαην Η, §4, V 4, β, ζει. 162· 

Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 94επ). Μεηά ηελ ηξνπνπνίεζε ηεο δηάηαμεο απφ ηελ παξ.1 

άξζξ.10  Ν.3587/2007, ν φξνο «ππαηηίσο» αληηθαηαζηάζεθε κε ηε θξάζε «παξάλνκα θαη ππαίηηα». 

Με ηνλ φξν «ζθάικα» ν Γειεγηάλλεο, ΑΗΓ 15, 153επ. απνδίδεη ηε faute ηνπ άξζξνπ 1382 Code Civil: 

«εκαίλεη κάιινλ παλ ζθάικα ή παξάπησκα ζπληζηάκελνλ εηο ηελ ππαίηηαλ παξάβαζηλ νηνπδήπνηε 

πξνυθηζηακέλνπ ππνρξεσηηθνχ θαλφλνο ζπκπεξηθνξάο. Πεξηέρεη ζπλεπψο αχηε, εθηφο ηνπ ζηνηρείνπ 

ηεο ππαηηηφηεηνο, θαί ην ζηνηρείνλ ηεο αληηθεηκεληθήο παξαβάζεσο ελφο θαλφλνο». Με ηνλ ίδην φξν 

απνδίδεη ηε faute θαη ν Ρνχζζνο, Σηκ. η. Φ. Γσξή ΗΗ, ΗΗ 2, ζει. 1373επ. Αληίζεηα, δειαδή φηη ην 

ηαηξηθφ ζθάικα έρεη ηελ έλλνηα κφλν ηεο παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο: Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 

8, αξ. 61: «Ηαηξηθφ ζθάικα είλαη κία αληηθεηκεληθά εζθαικέλε ηαηξηθή ελέξγεηα, ε νπνία δχλαηαη λα 

θαηαινγηζηεί ζηνλ γηαηξφ ή ζηα πξφζσπα πνπ ρξεζηκνπνηεί απηφο γηα ηε δηελέξγεηα κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο. Ζ χπαξμε ηαηξηθνχ ζθάικαηνο απνηειεί βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηνλ 

θαηαινγηζκφ επζχλεο ζηνλ γηαηξφ»· ΔθΘεζ 2384/2005, ΣΝΠ ΝΟΜΟ: «Πξνυπφζεζε γηα ηε 

ζεκειίσζε επζχλεο ηνπ ηαηξνχ είλαη ε παξάβαζε θάπνηαο ή πεξηζζφηεξσλ απφ ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ. 

Ζ ζεκαληηθφηεξε ηέηνηα πεξίπησζε είλαη ε παξάβαζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη 

ηέρλεο, δειαδή ην λα κε γίλεη κηα ηαηξηθή πξάμε lege artis, απηφ δειαδή πνπ ζπλήζσο θαιείηαη 

ηαηξηθφ ζθάικα. Σν ηαηξηθφ ζθάικα ππφ απηήλ ηελ έλλνηα θαηά θαλφλα ζεσξείηαη φηη νθείιεηαη ζε 

ακέιεηα ηνπ ηαηξνχ, δειαδή ζε κε θαηαβνιή ηεο πξνζνρήο πνπ φθεηιε θαη κπνξνχζε λα θαηαβάιεη». 
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Β. Σππνινγία ππνρξεώζεσλ πξόλνηαο ηνπ ηαηξνύ 

 

1. Τπνρξεώζεηο ηνπ ηαηξνύ θαηά ην ζηάδην ηεο δηάγλσζεο 

 Χο δηάγλσζε λνείηαη ε αλαγλψξηζε ηεο λφζνπ επί ηνπ αζζελνχο
581

. Σν ζηάδην 

ηεο δηάγλσζεο απνηειεί θαηά θαλφλα ηελ πξψηε θάζε παξνρήο ησλ ππεξεζηψλ ηνπ 

ηαηξνχ θαηά ηελ αληηκεηψπηζε νξηζκέλνπ πεξηζηαηηθνχ, δειαδή ηε θάζε κέρξη ηελ 

επηινγή κεζφδνπ ζεξαπείαο. Ζ ηδηαίηεξε ζεκαζία ηεο θαηαδεηθλχεηαη απφ ηε 

ιεηηνπξγία ηεο σο αλαγθαίνπ ζεκειίνπ θαη βαζηθνχ παξάγνληα θαζνξηζκνχ θάζε 

πεξαηηέξσ ελέξγεηαο, θάζε ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο, ζπληεξεηηθήο ή 

επεκβαηηθήο
582

. ηάδην δηάγλσζεο αλαθχπηεη φκσο θαη ζε χζηεξε θάζε παξνρήο ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη δε θαηά ή κεηά ηελ εθαξκνγή ζεξαπείαο βάζεη γελνκέλεο 

δηάγλσζεο ζην κέηξν πνπ ηα απνηειέζκαηα λεφηεξεο δηεξεχλεζεο ή ε εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ππνδεηθλχνπλ ηελ αλαζεψξεζε ηνπ αξρηθνχ πνξίζκαηνο. 

Κχξηεο ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ θαηά ην ζηάδην ηεο δηάγλσζεο είλαη ε δηεξεχλεζε 

ηεο θιηληθήο εηθφλαο ηνπ αζζελνχο κε ηε lege artis εθαξκνγή ησλ ελδεδεηγκέλσλ 

δηαγλσζηηθψλ κέζσλ, ε άληιεζε ησλ θξίζηκσλ πιεξνθνξηψλ, ε αμηνιφγεζή ηνπο 

θαη ε αλαγλψξηζε ηεο λφζνπ. 

 

 

α) Η ππνρξέσζε δηεξεύλεζεο ησλ ηαηξηθώο ζεκαληηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ 

αζζελνύο 

 Χο θαηάιεμε κηαο δηαδηθαζίαο αμηνιφγεζεο ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ 

αζζελνχο, ε δηάγλσζε πξνυπνζέηεη αλαγθαίσο ηε δηεξεχλεζε θαη αλάδεημε ησλ ελ 

ιφγσ ζηνηρείσλ κε εθαξκνγή ησλ πξνζεθφλησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. Ζ δηεξεχλεζε 

απηή κπνξεί λα νδεγεί επζέσο ζε επηβεβαίσζε ηεο πηζαλνινγνχκελεο λφζνπ ή λα 

εθδεισζεί θαηά θάζεηο κε ηελ έλλνηα φηη ε δηαπίζησζε θαη αμηνιφγεζε ησλ 

ζηνηρείσλ πνπ ηίζεληαη αξρηθά ή ζηαδηαθά ππφςε ηνπ ηαηξνχ πξνζαλαηνιίδεη ζην 

είδνο ηεο πεξαηηέξσ έξεπλαο. πσο εθηίζεηαη ζηε γελνκέλε δεθηή εηζαγγειηθή 

πξφηαζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΑιεμ 360/1991, ε δηάγλσζε πξνυπνζέηεη θαη 

ζηεξίδεηαη ζε: (i) έξεπλα ηνπ αηνκηθνχ, νηθνγελεηαθνχ θαη θιεξνλνκηθνχ ηζηνξηθνχ 

ηνπ αζζελνχο, (ii) ππνκνλεηηθή θαη επίκνλε ζπιινγή απφ ηνλ ηαηξφ πιεξνθνξηψλ 

γηα ηηο εθδειψζεηο ηεο αζζέλεηαο, (iii) ιεπηνκεξή θιηληθή θαη εξγαζηεξηαθή εμέηαζε 

ησλ ζπκπησκάησλ, (iv) αλάιπζε απηψλ απφ ηνλ εμεηάδνληα ηαηξφ, ν νπνίνο 

θαζνξίδεη ηνλ ηχπν, ην είδνο, ηελ έληαζε θαη ηε θχζε ηνπ θαζελφο ζπκπηψκαηνο, 

ζπγθξίλεη ηα θιηληθά θαη εξγαζηεξηαθά δεδνκέλα κε ηα ζπκπηψκαηα λφζσλ 
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 Κφηζηαλνο, αξ. 144, ζει. 127· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 244 θαη κε απφδνζε ηνπ 

φξνπ σο «δηαπίζησζε ηεο αζζέλεηαο» ζει. 386· Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §17 

ΗΗ ζει. 226· Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 303· Ληνχξδε, ζει. 23· Καξαγεψξγνο, ζει. 137· 

αθειιαξνπνχινπ, ζει. 99· πκβΠιεκΑιεμ 360/1991 (εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 1992, 889· Kern 

ζε Laufs/Kern § 48 αξ. 6· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 82· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 17. 
582

 Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 660· Giesen, JZ 1982, 349· Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8 

αξ. 28 θαη 30. 



 

 

233 

δπλακέλσλ λα παξνπζηάζνπλ αλάινγε θιηληθή εηθφλα
583

. Οκνίσο ζηε γελνκέλε 

δεθηή εηζαγγειηθή πξφηαζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκάκνπ 19/2001 αλαθέξεηαη 

φηη «σο επί ην πιείζηνλ ε νξζή δηάγλσζε πξνυπνζέηεη ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ 

αζζελνχο, εμέηαζε ηνπ αζζελνχο, εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο, αθηηλνγξαθίεο θαη 

ζπκβνπιή άιισλ ηαηξψλ»
584

. Εεηνχκελν ηεο δηαδηθαζίαο δηεξεχλεζεο ησλ ηαηξηθψο 

ζεκαληηθψλ δεδνκέλσλ ηνπ αζζελνχο είλαη θαη‘ αξρήλ ε ζπγθέληξσζε επαξθνχο 

δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, δειαδή ησλ πιεξνθνξηψλ εθείλσλ πνπ επηηξέπνπλ ηελ 

αλαγλψξηζε ζπγθεθξηκέλεο λφζνπ θαη‘ απνθιεηζκφ ινηπψλ παζήζεσλ, νη νπνίεο 

παξνπζηάδνπλ ζπλαθή θιηληθή εηθφλα. ηε ζπλέρεηα δηαθξίλνληαη, κε βάζε ηηο 

αμηνινγήζεηο ηεο επηζθνπνχκελεο λνκνινγίαο, ηέζζεξηο ζπλαγφκελεο επηκέξνπο 

ππνρξεψζεηο, ππαγφκελεο ζηε γεληθφηεξε ππνρξέσζε ηεο δηεξεχλεζεο ησλ ηαηξηθψο 

ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ αζζελνχο, θαη αθνινχζσο επηρεηξείηαη ε εμεηδίθεπζή 

ηνπο. 

 

 

αα) Γηάθξηζε επηκέξνπο ηππηθώλ πεξηπηώζεσλ 

 

i) Η ππνρξέσζε ειέγρνπ ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο ή θαηεγνξίαο παζήζεσλ 

 ηελ ΑΠ 1988/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε ελάγνπζα 

ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε εζσηεξηθήο νζηενζχλζεζεο. Μεηά ην πέξαο 

ηεο λνζειείαο ηεο επηζθέθζεθε δχν θνξέο ηα εμσηεξηθά ηαηξεία ηνπ νξζνπεδηθνχ 

ηκήκαηνο ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ππνβιήζεθε ζε αιιαγέο επίδεζεο ηνπ ηξαχκαηνο θαη 

ησλ ξακκάησλ απφ ηνλ δηελεξγήζαληα ηελ επέκβαζε νξζνπεδηθφ ρεηξνπξγφ. 

Αθνινχζσο ε ελάγνπζα εκθάληζε πςειφ ππξεηφ θαη παξάιιεια δηαπίζησζε φηη νη 

επίδεζκνη ηνπ ηξαχκαηφο ηεο άξρηζαλ λα εκπνηίδνληαη κε πγξφ, πνπ πεξηείρε θαη 

αίκα, ακέζσο δε ελεκέξσζε ηειεθσληθψο ηνλ ηαηξφ, ν νπνίνο εθηηκψληαο φηη 

κάιινλ πξφθεηηαη γηα ίσζε ηνπ αλαπλεπζηηθνχ, ηελ ζπκβνχιεπζε λα εμεηαζηεί απφ 

ηαηξφ παζνιφγν θαη ηεο ζπλέζηεζε ηε ιήςε αληηβίσζεο. Γερφκελν ην δηθαζηήξην φηη 

ηα σο άλσ ζπκπηψκαηα ήηαλ ελδεηθηηθά κφιπλζεο ηνπ ηξαχκαηνο, ζπλάγεη ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ζπζηήζεη ηελ άκεζε εμέηαζή ηεο, ψζηε λα δηαγλψζεη 

εγθαίξσο ηε κφιπλζε. Χο πεξίζηαζε εληζρπηηθή ηεο ππνςίαο κφιπλζεο εθηίζεηαη 
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 πκβΠιεκΑιεμ 360/1991 (εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 1992, 889 κε παξαπνκπή ζηνλ Κφηζηαλν, 

ζει. 127· Καξάθσζηαο, Αθηέξσκα ζηνλ Ν. Παπαλησλίνπ, ζει. 247· ν ίδηνο, Αξκ 1994, 20. Καηά ηε 

δηαηχπσζε ηεο εηζαγγ. πξφη. πνπ γίλεηαη δεθηή απφ ην βνχιεπκα πκβΠιεκΒφι 119/1985, ΠνηλΥξνλ 

ΛΔ, 740 ν ηαηξφο «πξέπεη λα ζπιιέμε ηα αληηθεηκεληθά επξήκαηα θαη ζπκπηψκαηα, ψζηε λα έρε 

πιήξε θαηά ην δπλαηφλ ηε ιεγνκέλε θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελνχο θαη ελ ζπλερεία βάζεη ησλ 

γλψζεσλ πνπ νθείιεη λα έρε λα ρσξήζε εηο ηελ επηζηεκνληθή εθηίκεζηλ απηψλ θαη δηάγλσζηλ ηεο 

αζζελείαο». 
584

 πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1115. Έηζη (ή κε επνπζηψδεηο 

δηαθνξέο) θαη: ΑΠ 974/2014, ΔιιΓλε 2015, 1685· ΜνλΔθΘεζ 318/2015, ΔιιΓλε 2015, 1722· 

ΠνιΠξΑζ 169/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 142/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 907/2013, ΣΝΠ 

ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 4527/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 1174/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΣξΠιεκΑζ 

21422/2010, ΠνηλΓηθ 2010, 1270· ΠνιΠξΖξαθι 241/2009, ΣΝΠ ΓΑ· ΠνιΠξΥαλίσλ 226/2009, 

ΥξΗΓ 2011, 184· ΣξΠιεκΑζ 13873, 14317, 18664 θαη 19626/2009, ΝνΒ 2009, 1468· ΠνιΠξΑζ 

5990/2008, ΥξΗΓ 2012, 598· ΠνιΠξΘεζ 8413/2005, Αξκ 2006, 1912· ΜνλΠξΑζ 3692/2016, Αξκ 

2017, 1127. 
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επίζεο φηη ε ηειεπηαία απνηειεί πηζαλή κεηεγρεηξεηηθή επηπινθή, γλσζηή εθ ησλ 

πξνηέξσλ ζηνλ ρεηξνπξγφ ηαηξφ
585

. 

 ηελ ΠνιΠξΘεζ 15044/2013 γίλεηαη δεθηφ φηη θαηά ηε κεηεγρεηξεηηθή λνζειεία 

ηεο ππνβιεζείζαο ζε επέκβαζε αθαίξεζεο ηλνκπσκάησλ, αζζελνχο, ν δηελεξγείζαο 

ηελ επέκβαζε γπλαηθνιφγνο, παξά ηελ ελεκέξσζή ηνπ γηα ηα ζπκπηψκαηα ηεο 

αζζελνχο, ηελ ππξεηηθή θίλεζε θαη ηελ θαθή θιηληθή ηεο εηθφλα, πνπ θαζηζηνχζαλ 

έληνλε ηελ ππνςία ελδνθνηιηαθήο ινίκσμεο, δελ δηελήξγεζε νπνηαδήπνηε εμέηαζε 

(καγλεηηθή, αμνληθή ή εξγαζηεξηαθέο) γηα ηε δηεξεχλεζε ησλ αηηίσλ, πνπ ζα 

απνδείθλπαλ ηηο βιάβεο ηνπ εληέξνπ. Δπεηδή επηπιένλ νη βιάβεο ηνπ εληέξνπ ζε 

ιχζε ζπκθχζεσλ ζε εξγψδε ρεηξνπξγεία (φπσο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε) δελ 

είλαη απξφβιεπηε ή αζπλήζεο επηπινθή, ην δηθαζηήξην θξίλεη φηη ν γπλαηθνιφγνο 

φθεηιε λα εμεηάζεη ην ελδερφκελν ηα ζπκπηψκαηα ηεο ελάγνπζαο λα είλαη απφξξνηα 

επηπινθψλ απφ ηελ επέκβαζε
586

. 

 ηελ ΑΠ 1941/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, θαηά ηελ θιηληθή 

εμέηαζε ηξαπκαηηζζέληνο ζε ηξνραίν δηαπηζηψζεθε επψδπλε δηφγθσζε αξηζηεξνχ 

γφλαηνο θαη αδπλακία νξζφζηαζεο θαη βάδηζεο ζην αξηζηεξφ θάησ άθξν, ελψ ν 

αθηηλνινγηθφο έιεγρνο έδεημε εηθφλα θαηάγκαηνο θαη επηθπζηφιπζε ηεο άλσ 

επίθπζεο ηεο αξηζηεξήο θλήκεο 3νπ βαζκνχ θαη φηη ην έζσ δηακέξηζκα ηνπ γφλαηνο 

είρε νιηζζήζεη πξνο ηα έζσ θαη πίζσ. Γηαπηζηψζεθε επίζεο θάηαγκα ηνπ άλσ-έζσ 

ηκήκαηνο ηεο αξηζηεξήο πεξφλεο. Οη θαηεγνξνχκελνη ζεξάπνληεο ρεηξνπξγνί 

νξζνπεδηθνί πξνρψξεζαλ ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε νζηενζχλζεζεο. Σν δηθαζηήξην 

δέρεηαη φηη ην είδνο θαη ε βαξχηεηα ησλ πην πάλσ θαθψζεσλ ηνπ παζφληνο (ζηελ 

αξηζηεξή θλήκε ηνπ), εμαηηίαο ηνπ αηπρήκαηνο, ήηαλ ηέηνηαο θχζεσο, ψζηε λα 

δεκηνπξγήζνπλ ζηνπο ζεξάπνληεο ηαηξνχο θαη ελ πξνθεηκέλσ ζηνπο 

θαηεγνξνπκέλνπο ηε βάζηκε ππνςία γηα ξήμε ηεο ηγλπαθήο αξηεξίαο. θεηιαλ 

ζπλεπψο νη ηειεπηαίνη, ζχκθσλα κε ηνπο θνηλψο αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο εηδηθφηεηαο ηεο νξζνπεδηθήο, πξηλ 

πξνβνχλ ζηελ επέκβαζε γηα ηελ νζηενζχλζεζε, λα θξνληίζνπλ λα γίλνπλ νη 

αλαγθαίεο εμεηάζεηο, φπσο ε (αλαίκαθηε) ππεξερνγξαθία Doppler θαη ελ αλάγθε 

(επείγνπζα) αγγεηνγξαθία, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί ε χπαξμε ή κε αγγεηαθήο 

βιάβεο. Πεξαηηέξσ, ιίγεο ψξεο κεηά ηελ ελ ιφγσ επέκβαζε ν παζψλ άξρηζε λα 

παξαπνλείηαη γηα δπλαηνχο (αθφξεηνπο) πφλνπο ζην ρεηξνπξγεκέλν ηνπ πφδη, νη 

νπνίνη, παξά ηα ηζρπξά αλαιγεηηθά θάξκαθα πνπ ηνπ ρνξεγνχλην, δελ 

ειαηηψλνληαλ. Οη θαηεγνξνχκελνη θαη ηφηε ζπκπεξηθέξζεθαλ πιεκκειψο θαζψο 

παξέιεηςαλ, παξφηη νη αθφξεηνη πφλνη κεηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε είλαη 

ελδεηθηηθνί ελάξμεσο ηζραηκίαο, θαη ν παζψλ δελ αηζζαλφηαλ ην αξηζηεξφ ηνπ θάησ 

άθξν, ηελ ελδειερή παξαθνινχζεζε θαη εμέηαζε ηνπ ρεηξνπξγεζέληνο θάησ άθξνπ 

ηνπ θαη έηζη δελ αληειήθζεζαλ εγθαίξσο ην νίδεκα πνπ είρε δεκηνπξγεζεί απφ ηε κε 

αηκάησζε (ιφγσ ξήμεσο ηεο ηγλπαθήο αξηεξίαο) ηνπ αξηζηεξνχ θάησ άθξνπ θαη 
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ζπλαθφινπζα δελ θξφληηζαλ (θαη ηφηε) γηα ηε δηαπίζησζε (κε ηηο πην πάλσ 

εμεηάζεηο) αγγεηαθήο βιάβεο
587

. 

 ηελ ΑΠ 1195/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο παξά ηε 

ιήςε ηνπ ηζρπξνχ παπζίπνλνπ πεζηδίλε αηζζάλζεθε δπλαηνχο πφλνπο ζηελ αξηζηεξή 

θνηιηαθή ρψξα θαη εηζήρζε επεηγφλησο ζην λνζνθνκείν. Ζ αμνληθή ηνκνγξαθία 

θνηιίαο θαη ππέινπ, ζηελ νπνία ππνβιήζεθε, έδεημε ηελ παξνπζία πγξνχ θαη 

ειεχζεξνπ αέξα εληφο ηεο πεξηηνλατθήο θνηιφηεηαο θαζψο θαη ηελ χπαξμε 

επκεγέζνπο κνξθψκαηνο κε πγξαεξηθφ επίπεδν, πνπ δχλαηαη λα παξηζηά 

απνζηεκαηηθή θνηιφηεηα ζηελ πχειν. Σα επξήκαηα απηά θαη θπξίσο ε χπαξμε 

ειεχζεξσλ θπζαιίδσλ αέξα ζηελ πεξηηνλατθή θνηιφηεηα έδεηρλαλ φηη ππήξρε 

δηάηξεζε θνίινπ νξγάλνπ (εληέξνπ). Ζ ίδηα αμνληθή ηνκνγξαθία έδεηρλε φηη ππήξρε 

δηάρπηε ζνιεξφηεηα ηνπ κεζεληεξίνπ ιίπνπο θπξίσο ζηελ πχειν θαη ε πεξηνρή γχξσ 

απφ ην ζεκείν πνπ βξηζθφηαλ ε ηξχπα θιέγκαηλε. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη ηα 

επξήκαηα απηά έπξεπε λα πξνθαιέζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ 

ρεηξνπξγνχ, λα ηνλ πξνβιεκαηίζνπλ θαη λα ηνλ νδεγήζνπλ ζε έξεπλα ηνπ παρένο 

εληέξνπ θαη ζηε δηάγλσζε ηεο πάζεζεο πνπ ππήξρε ζε απηφ
588

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 46/1990, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, ν ηαηξφο παξφιν πνπ θαηά ηηο (πέληε) επηζθέςεηο ηνπ αζζελνχο ζην 

ηαηξείν δηαπίζησζε (δηαδνρηθά) έληνλε σρξφηεηα απηνχ, χπαξμε δνζηήλνο νζρένπ, 

ςεπδάλζξαθα θαη άιια ζπκπηψκαηα, ηα νπνία κάιηζηα ην δηθαζηήξην δέρεηαη σο 

«έθδεια ζπκπηψκαηα λεθξηθήο αλεπάξθεηαο» παξέιεηςε λα ιάβεη ηζηνξηθφ ηνπ 

αζζελνχο θαη λα δψζεη εληνιή γηα ηε δηελέξγεηα γεληθψλ εμεηάζεσλ αίκαηνο θαη 

νχξσλ θαη αξθέζζεθε ζε απιή θιηληθή εμέηαζε ηνπ αζζελνχο
589

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 2474/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

φηαλ επίηνθνο, λνζειεπφκελε ζε θιηληθή, παξαπνληφηαλ ζηνλ καηεπηήξα, πνπ ηελ 

είρε αλαιάβεη, θαί θαηά ηηο δχν επηζθέςεηο απηνχ φηη αηζζαλφηαλ έληνλνπο ζπλερείο 

πφλνπο, πνπ δελ έκνηαδαλ κε απηνχο ησλ δχν πξνεγνχκελσλ ηνθεηψλ ηεο, εθείλνο 

πξνέβαηλε κφλν ζε θνιπηθή εμέηαζε απηήο. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ε πξφσξε 

θεληξηθή απνθφιιεζε ηνπ πιαθνχληα εκθαλίδεη έληνλν άιγνο ζηελ θνηιηαθή ρψξα 

θαη επηζεκαίλεηαη γηα ηελ αμηνπηζηία ηεο αλαθνίλσζεο ηνπ είδνπο ησλ πφλσλ απφ 

ηελ επίηνθν φηη ε ηειεπηαία γλψξηδε ηηο σδίλεο ηνθεηνχ απφ πξνεγνχκελνπο 

ηνθεηνχο ηεο. Τπφ απηέο ηηο πεξηζηάζεηο ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

καηεπηήξα λα αμηνινγήζεη ηα ζπκπηψκαηα, λα ππνπηεπζεί φηη θάηη άιιν απφ ην 

θπζηνινγηθφ ζπκβαίλεη θαη δε πξφσξε θεληξηθή απνθφιιεζε ηνπ πιαθνχληα θαη λα 

πξνβεί ζε ςειάθεζε ηεο θνηιίαο ηεο επηηφθνπ γηα λα δηαπηζηψζεη εάλ ππήξρε νκαιή 

ζπζηαιηηθφηεηα ηεο κήηξαο θαη ζηε ζπλέρεηα ζε άκεζε δηελέξγεηα 

ππεξερνγξαθήκαηνο γηα λα δηαπηζηψζεη εάλ ππήξρε ή φρη νπηζζνπιαθνπληηθφ 

                                                 
587
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αηκάησκα
590

. Οη εμεηάζεηο απηέο επηβάιινληαη δειαδή γηα ηελ αλάδεημε 

πεξηζζνηέξσλ ζπκπησκάησλ, πνπ ζα επηηξέςνπλ ζηνλ ηαηξφ λα επηβεβαηψζεη ηελ 

ππνςία πνπ κε ηελ αξρηθή αλαθνξά ηεο αζζελνχο πξέπεη λα ηνπ δεκηνπξγεζεί γηα 

ζπγθεθξηκέλε βιάβε θαη λα νδεγεζεί ζηε δηάγλσζή ηεο. 

 ηε ΓΔθΘεζ 1228/2008 γίλεηαη δεθηφ φηη λενγλφ γελλήζεθε κεηά απφ θχεζε 

ηξηάληα εβδνκάδσλ κε βάξνο 1280 γξακκάξηα. ηα πξφσξα λενγλά εκθαλίδεηαη ε 

πάζεζε ηεο ακθηβιεζηξνεηδνπάζεηαο ηεο πξνσξφηεηαο, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη απφ 

αλψκαιε αλάπηπμε ησλ ακθηβιεζηξνεηδψλ αγγείσλ θαη είλαη εμειηθηηθή κε πέληε 

ζηάδηα, ζην ηέηαξην εθ ησλ νπνίσλ παξνπζηάδεη απνθφιιεζε ηνπ 

ακθηβιεζηξνεηδνχο θαη ζην πέκπην ηχθισζε. Χο κέζνδνο δηάγλσζεο ηεο αλσηέξσ 

πάζεζεο έρεη θαζηεξσζεί ν νθζαικνινγηθφο έιεγρνο βπζνζθφπεζεο κεηαμχ ηεο 

ηέηαξηεο θαη ηεο έθηεο εβδνκάδαο ηεο δσήο ηνπ λενγλνχ. Ζ έγθαηξε δηάγλσζε ηεο 

πάζεζεο (ζην ζηάδην 3+) επηηξέπεη ηελ έγθαηξε ζεξαπεπηηθή επέκβαζε, ε νπνία -

θαηά ηνλ ρξφλν πνπ έιαβαλ ρψξα ηα πεξηζηαηηθά ηεο ππφζεζεο- ήηαλ ε θσηνπεμία ή 

θξπνπεμία θαη είρε επηηπρία ζε πνζνζηφ 15% ησλ πεξηπηψζεσλ. Με βάζε ηα 

αλσηέξσ δεδνκέλα, ήηνη ην ελδερφκελν εθδήισζεο ηεο λφζνπ ιφγσ ηεο 

πξνσξφηεηαο θαη ηνπ ζσκαηηθνχ βάξνπο ηνπ λενγλνχ θαη ηελ εμάξηεζε ηεο 

επηηπρίαο ηεο ζεξαπείαο (ζην αλσηέξσ πνζνζηφ) απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζηνλ 

ελδεδεηγκέλν ρξφλν, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ησλ ζεξαπφλησλ ηαηξψλ 

- λενγλνιφγσλ λα πξαγκαηνπνηήζνπλ ηελ εμέηαζε ηεο βπζνζθφπεζεο γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο θαη κάιηζηα θαηά ηνλ σο άλσ ηαηξηθψο θαηάιιειν 

ρξφλν
591

. 

 ηελ ΔθΘεζ 2384/2005 γίλεηαη δεθηφ φηη λενγλφ γελλήζεθε κε πνιιαπιέο 

ζπγγελείο αλσκαιίεο. Πξνγελλεηηθψο ε αλίρλεπζή ηνπο είλαη δπλαηή ζε πνζνζηφ 70-

75% γηα ηηο ζνβαξέο θαη 40-45% γηα ηηο ειαθξέο κε ππεξερνγξαθηθή εμέηαζε θαηά 

ηελ 22ε-24ε εβδνκάδα ηεο θχεζεο. Με βάζε ηνπο δηεζλψο παξαδεδεγκέλνπο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ην ππεξερνγξάθεκα ΗΗ επηπέδνπ επηβάιιεηαη κφλν 

φηαλ ππάξρνπλ χπνπηα επξήκαηα θαηά ηε δηελέξγεηα ηνπ βαζηθνχ 

ππεξερνγξαθήκαηνο ή φηαλ ππάξρεη βεβαξεκέλν ηζηνξηθφ ηεο εγθχνπ. ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ε έγθπνο ήηαλ θάησ ησλ 35 εηψλ, δελ είρε βεβαξεκέλν 

ηζηνξηθφ θαη δελ αλήθε ζηελ νκάδα πςεινχ θηλδχλνπ. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο 

δέρεηαη ην δηθαζηήξην θαη‘ επάιιειν αηηηνινγία φηη ε παξάιεηςε ηνπ καηεπηήξα 

ρεηξνπξγνχ, πνπ παξαθνινπζνχζε ηελ θχεζε ηνπ αλσηέξσ εκβξχνπ κέρξη ηελ 33ε 

εβδνκάδα, λα ζπζηήζεη ζηελ έγθπν λα πξνβεί ζηε δηελέξγεηα ππεξερνγξαθήκαηνο ΗΗ 

επηπέδνπ, δελ ήηαλ πιεκκειήο
592

. 

 ηε ΓΠξΠαηξ 667/2000 γίλεηαη δεθηφ φηη νη ηαηξνί παζνιφγνη «παξέιεηςαλ λα 

πξνβνχλ, ηνπιάρηζηνλ, ζε αθηηλνζθφπεζε ζψξαθνο - θνηιίαο ζε φξζηα ζέζε, γηα λα 

δηαπηζηψζνπλ αλ νη έληνλνη θνηιηαθνί πφλνη ηεο αζζελνχο, κε ηζηνξηθφ έιθνπο 

δσδεθαδαθηχινπ πνπ δελ είρε αληηκεησπηζζεί ζπζηεκαηηθά, νθείινληαλ ζε 
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δηάηξεζε ηνπ ζηνκάρνπ»
593

. Με βάζε ηα δεδνκέλα ηνπ ελ ιφγσ πεξηζηαηηθνχ, ήηνη 

ηνπο πφλνπο σο ζχκπησκα θαη ην έιθνο δσδεθαδαθηχινπ, σο ζηνηρείν ηνπ 

ηζηνξηθνχ, ην δηθαζηήξην ππνιακβάλεη φηη νη ηαηξνί φθεηιαλ λα πηζαλνινγήζνπλ ηε 

δηάηξεζε ηνπ ζηνκάρνπ θαη ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο πάζεζεο κε 

δηελέξγεηα ηεο αλσηέξσ αθηηλνζθφπεζεο, ε νπνία απνηειεί ηε βαζηθή θαηά ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε εμέηαζε γηα ηε δηαπίζησζή ηεο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 251/1974, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο αλ θαη θαηά ηηο εμεηάζεηο ηνπ απφ ηνπο ηαηξνχο ηνπ παξαπνληφηαλ γηα 

θαηάπησζε ησλ ζσκαηηθψλ ηνπ δπλάκεσλ, πνιπνπξία, πνιπδηςία, άιγνο ζηα θάησ 

άθξα θαζψο θαη γηα ηελ εκθάληζε δνζηελψλ ζηνλ ηξάρειν θαη αξγφηεξα γηα 

ελνριήζεηο ησλ νθζαικψλ «ήηνη δηά ζπκπηψκαηα ραξαθηεξηζηηθά θαηά ηνπο 

θαλφλαο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ηεο ππάξμεσο ππεξβνιηθήο πνζφηεηνο ζαθράξνπ 

εηο ηνλ νξγαληζκφλ ηνπ, νχηνη παξέιεηςαλ, θαηά παξάβαζηλ βαζηθψλ θαλφλσλ ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, λα παξαπέκςσζη ηνχηνλ ίλα ππνβιεζεί εηο ηάο αλαγθαίαο 

κηθξνβηνινγηθάο εμεηάζεηο θαη λα δηαηάμσζη ηελ εηζαγσγήλ ηνπ εηο λνζνθνκείνλ 

πξνο δηαπίζησζηλ ηεο ππάξμεσο ηεο λφζνπ ζαθραξψδνπο δηαβήηνπ», πξάγκα ην 

νπνίν έπξαμαλ ηξία ρξφληα αξγφηεξα κε απνηέιεζκα λα πξνθιεζεί εθ ηεο 

θαζπζηεξήζεσο ε βιάβε ηεο πγείαο ηνπ πνπ εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε
594

. 

 ηελ ΠιεκΞάλζ 1593/2004 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο εηζήρζε ζηε ρεηξνπξγηθή 

θιηληθή λνζνθνκείνπ κε θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε θαη ζπληξηπηηθφ θάηαγκα 

αξηζηεξνχ κεξνχ. Δλψ ν αζζελήο παξνπζίαδε ζπλερή πηψζε ηνπ αηκαηνθξίηε, 

δχζπλνηα, ζπλερή βήρα θαη πφλνπο ζην ζηήζνο θαη ελψ νη ηαηξνί ηνπ, ρεηξνπξγνί θαη 

νξζνπεδηθφο, γλψξηδαλ ην αθηηλνινγηθφ εχξεκα ηεο εκθάληζεο ππθλψζεσο ζηνλ 

αξηζηεξφ θάησ πλεπκνληθφ ινβφ ηνπ, απηνί «δελ εθηίκεζαλ ζσζηά ηα ζπκπηψκαηα 

απηά, ψζηε λα εξεπλήζνπλ πηζαλφηεηα εκθάληζεο αλαπλεπζηηθήο αλεπάξθεηαο 

ζεςαηκηθψλ επηπινθψλ ή άιισλ κεηαηξαπκαηηθψλ ζπλεπεηψλ». Δπίζεο «δελ 

ζπλέζηεζαλ λα ππνβιεζεί ζε αμνληθή ηνκνγξαθία ζψξαθνο θαη θξαλίνπ, σο 

δηαγλσζηηθφ κέηξν γηα λα αληηκεησπηζζεί ζηε ζπλέρεηα κε ηα θαηάιιεια 

ζεξαπεπηηθά κέζα ε πγεία ηνπ αζζελνχο»
595

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 969/2006, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

παηδίαηξνη αλέιαβαλ αζζελή θαηά ηε δεχηεξε εκέξα ηεο λνζειείαο ηεο ζην 

λνζνθνκείν δηαδερφκελνη ηνλ αλαιαβφληα απηήλ θαηά ηελ εηζαγσγή ηεο, ηελ 

πξνεγνχκελε εκέξα, εθεκεξεχνληα ηαηξφ. Αλ θαη απφ ην θχιιν λνζειείαο ηεο 

αζζελνχο πξνέθππηε φηη απηή εηζήρζε ζην λνζνθνκείν παξνπζηάδνληαο ππξεηφ θαη 

εκεηνχο θαη είρε αλαγξαθεί απφ ηνλ εθεκεξεχνληα ηαηξφ φηη θαηά ηελ εμέηαζε 

δηαπίζησζε «επαηζζεζία ζηε δεμηά θνηιηαθή ρψξα θαηά ηελ ελ ησ βάζεη ςειάθεζε 

απηήο», ε νπνία καδί κε ηνλ ππξεηφ θαη ηνπο εκεηνχο απνηεινχλ ζπκπηψκαηα νμείαο 

ζθσιεθνεηδίηηδνο, νη αλσηέξσ παηδίαηξνη παξέιεηςαλ λα ιάβνπλ ππφςε ηνπο ηα 

παξαπάλσ ζπκπηψκαηα, θαη λα ηα εθηηκήζνπλ, ψζηε, φπσο ππνιακβάλεη ε απφθαζε, 

λα πηζαλνινγήζνπλ ηελ αζζέλεηα θαη λα πξνβνχλ ζηελ εθαξκνγή ησλ ελδεδεηγκέλσλ 
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κέζσλ γηα ηε δηάγλσζή ηεο. Δηδηθφηεξα νη αλσηέξσ παηδίαηξνη φθεηιαλ λα πξνβνχλ 

επηζηακέλσο θαη εθ λένπ ζηελ ηαηξηθή εμέηαζε ηεο ςειάθεζεο ηεο θνηιηαθήο ρψξαο 

ηεο αζζελνχο, ψζηε λα επηβεβαηψζνπλ ηε δηαπηζησζείζα ηελ πξνεγνχκελε εκέξα 

«επαηζζεζία ζηε δεμηά θνηιηαθή ρψξα θαηά ηελ ελ ησ βάζεη ςειάθεζε απηήο» πνπ 

απνηειεί, πιελ άιισλ, θαη ζχκπησκα ηεο νμείαο ζθσιεθνεηδίηηδαο. Δπίζεο φθεηιαλ 

λα ιάβνπλ γλψζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο αηκαηνινγηθήο εμέηαζεο - θαη αλ είρε 

απνιεζζεί λα παξαγγείινπλ λέα - θαζψο ε ελ ιφγσ εμέηαζε θαη εηδηθφηεξα ν αξηζκφο 

ησλ ιεπθψλ αηκνζθαηξίσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αλσηέξσ επαηζζεζία νδεγνχλ ζηελ 

αζθαιή δηάγλσζε ηεο νμείαο ζθσιεθνεηδίηηδαο
596

. Σέινο εθηφο απφ ηηο αλσηέξσ 

εμεηάζεηο φθεηιαλ λα αλαδεηήζνπλ ηε ζπλδξνκή εηδηθνχ ρεηξνπξγνχ
597

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1010/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηξαπκαηίαο εθ ηξνραίνπ παξνπζίαζε απφ ηελ εηζαγσγή ηνπ ζην λνζνθνκείν έληνλα 

ζπκπηψκαηα (ππξεηφ, ηαρππαικία, δχζπλνηα, πφλν ζην ζηήζνο, παξαηζζήζεηο), ηα 

νπνία επέκελαλ θαη επηδεηλψλνληαλ (απιαλέο βιέκκα, έληνλε αλεζπρία, αηκφπηπζε). 

Οη ηαηξνί πνπ ηνλ αλέιαβαλ, λεπξνρεηξνπξγφο θαη εηδηθεπφκελνο βνεζφο 

λεπξνρεηξνπξγφο, παξέιεηςαλ λα ζέζνπλ ππφςε ηνπο κε βάζε ηα ζηνηρεία ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ ηελ πηζαλφηεηα ζξνκβψζεσο, ε νπνία είρε αξρίζεη λα ηνπ πξνθαιεί 

πλεπκνληθή εκβνιή θαη δελ ηνλ ππέβαιαλ ζηηο αλαγθαίεο εηδηθέο εμεηάζεηο 

(αθηηλνγξαθία ζψξαθνο, ζπηλζεξνγξάθεκα πλεπκφλσλ ή ππεξήρνπο αγγείσλ), ψζηε 

λα δηαπηζησζεί ε πεξηθεξεηαθή πλεπκνληθή εκβνιή ηελ νπνία είρε ππνζηεί απηφο
598

. 

 ηελ ΠιεκΠεηξ 5576/2006 γίλεηαη δεθηφ φηη έγθπνο, επξηζθφκελε ζηνλ φγδνν 

κήλα ηεο θχεζεο, παξνπζίαζε απμεκέλεο αληηζηάζεηο ζηηο κεηξηαίεο αξηεξίεο, φπσο 

πξνέθππηε απφ εηδηθή εμέηαζε, θαζψο επίζεο ππεξβνιηθφ νίδεκα θαη απμεκέλε 

πίεζε (14,5). Δπεηδή ηα ζπκπηψκαηα απηά είλαη χπνπηα γηα ηελ πξφθιεζε 

πξνεθιακςίαο, αλαγλσξίδεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ γπλαηθνιφγνπ - 

καηεπηήξα, ν νπνίνο παξαθνινπζνχζε ηελ έγθπν απφ ηελ αξρή ηεο θχεζήο ηεο, λα 

ηεο ζπζηήζεη λα ππνβιεζεί ζε ζπκπιεξσκαηηθέο εμεηάζεηο (νχξσλ θιπ.), ψζηε ζηε 

ζπλέρεηα λα εθαξκφζεη ηελ ελδεδεηγκέλε ζεξαπεπηηθή αγσγή
599

. Σν δηθαζηήξην 

ππνιακβάλεη εδψ φηη νη ζπκπιεξσκαηηθέο εμεηάζεηο εμππεξεηνχλ ηελ επηβεβαίσζε 

ηεο αλσηέξσ ππνςίαο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1230/2001, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

θαηά ηε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ε έγθπνο παξνπζίαζε κε θπζηνινγηθή αιιά καχξε 

ρξνηά αίκαηνο θαη ζηαδηαθή πηψζε ησλ ζθίμεψλ ηεο απφ 90 ζε 70, 60, 32. Δπεηδή ε 

πξψηε απφ ηηο αλσηέξσ εθδειψζεηο ζεκαίλεη φηη ζην αίκα δελ θπθινθνξεί νμπγφλν 

ακθφηεξεο δε πξέπεη ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε λα νδεγνχλ ηνλ ηαηξφ ζηελ 

εμέηαζε ηνπ αεξηζκνχ ησλ πλεπκφλσλ γηα λα δηαπηζηψζεη ηελ παξνρή νμπγφλνπ, 

ψζηε ζε πεξίπησζε αλεπαξθνχο αεξηζκνχ λα πξνβεί ζηε δηαζσιήλσζε ηεο 

ππνβαιινκέλεο ζηελ επέκβαζε, αλαγλσξίδεη ην δηθαζηήξην φηη ν αλαηζζεζηνιφγνο 
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νθείιεη ακέζσο κεηά ηε δηαπίζησζε κηαο ηέηνηαο εθδήισζεο λα πξνρσξήζεη ζηελ σο 

άλσ εμέηαζε
600

. 

 

 

ii) Η ππνρξέσζε δηεξεύλεζεο θαη ζπιινγήο ζηνηρείσλ 

 ηελ ΑΠ 1350/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε παζνχζα κεηά 

ηνλ πξψην ηνθεηφ ηεο, θαηά ηνλ νπνίν εκθαλίζηεθε κεγάιε αηκνξξαγία ζε αξηεξία 

ηνπ θφιπνπ θαη αληηκεησπίζηεθε, είρε έληνλνπο πφλνπο ζηελ πεξηνρή ηνπ θφιπνπ 

ρσξίο λα ηεο παξέρεηαη απφ ηνλ καηεπηήξα γπλαηθνιφγν ηεο πεηζηηθή εμήγεζε. ε 

επφκελε ρξνληθή πεξίνδν, πνπ νη πφλνη ηεο ήηαλ θαη πάιη έληνλνη, ν γπλαηθνιφγνο 

ηεο δελ εληφπηζε ηελ αηηία ηνπο νχηε απφ ηελ πξνζσπηθή εμέηαζή ηεο νχηε απφ ηα 

επξήκαηα ηνπ ππεξήρνπ. Μεηά ηνλ δεχηεξν ηνθεηφ ηεο, νη πφλνη ζην ππνγάζηξην θαη 

ζηνλ θφιπν έγηλαλ εληνλφηεξνη θαη ν ηαηξφο ηήο ππέδεημε ηε δηελέξγεηα ππεξήρνπ 

κήηξαο θαη σνζεθψλ ρσξίο θαη πάιη λα δηαπηζησζεί ε αηηία ησλ πφλσλ. Αθνινχζσο 

ε παζνχζα θαηέθπγε ζε γαζηξεληεξνιφγν, ν νπνίνο αθνχ δελ δηαπίζησζε θάπνην 

παζνινγηθφ πξφβιεκα κε ηε ιεηηνπξγία ησλ εληέξσλ, ηεο ππέδεημε ηε δηελέξγεηα 

καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο, απφ ηελ νπνία απνθαιχθζεθε θπζηηθφ κφξθσκα 

δεκηνπξγεζέλ, φπσο πξνέθπςε, απφ γάδα, ηελ νπνία ν γπλαηθνιφγνο είρε θαηαιείςεη 

ζηνλ ρψξν ηεο ειάζζνλνο ππέινπ θαηά ηνλ πξψην ηνθεηφ
601

. Με βάζε ηηο αλσηέξσ 

παξαδνρέο θαη δεδνκέλνπ εηδηθά φηη ηα επξήκαηα ηνπ ππέξερνπ δελ απεηθφληδαλ θάηη 

παζνινγηθφ θαη νη πφλνη εζηηάδνληαλ ζηελ πεξηνρή ηνπ θφιπνπ θαη αλάγνληαλ ζε 

πεξηνρή ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ γπλαηθνιφγνπ, ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζή 

ηνπ λα πξνβεί ζε λέα ελδειερή εμέηαζε, ψζηε λα απνθιείζεη φια ηα ελδερφκελα ηνπ 

θχθινπ ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ, δειαδή λα ππνδείμεη λέα ελδειερή εμέηαζε ππεξήρσλ 

κε δηαθνιπηθφ ή νξζηθφ ππεξερνγξάθεκα θαη ζε πεξίπησζε αξλεηηθψλ θαη πάιη 

απνηειεζκάησλ, λα ππνδείμεη ηε δηελέξγεηα καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο, ελέξγεηεο ηηο 

νπνίεο επηβαιιφηαλ λα θάλεη θαη κεηά ηνλ δεχηεξν ηνθεηφ
602

. 

 ηελ ΑΠ 1721/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

δηαθνκίζηεθε ζε εθεκεξεχνλ λνζνθνκείν κε έληνλνπο πφλνπο ζην ζηήζνο. Ο 

δεχηεξνο θαηεγνξνχκελνο, θαξδηνιφγνο ππέβαιε ηνλ αζζελή ζε θαξδηνινγηθή 

εμέηαζε θαη ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα ρσξίο λα δηαγλψζεη πξνβιήκαηα απφ ην 

θαξδηαγγεηαθφ ζχζηεκα. Αθνινχζσο ν αζζελήο παξειήθζε απφ ηνλ ηξίην 

θαηεγνξνχκελν, ρεηξνπξγφ, ν νπνίνο κεηά απφ θιηληθή εμέηαζε επηβεβαίσζε ηελ 

χπαξμε νμείαο ρεηξνπξγηθήο θνηιίαο (δηάγλσζε κε ηελ νπνία ν αζζελήο είρε 

παξαπεκθζεί ζην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα απφ ηνλ πξψην θαηεγνξνχκελν). Ο ίδηνο 

(ηξίηνο θαηεγνξνχκελνο) ζηε ζπλέρεηα εηζήγαγε ηνλ αζζελή ζην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα 

γηα παξαθνινχζεζε θαη ζπκπιήξσζε ηνλ έιεγρν απηνχ κε ηε δηελέξγεηα 

ππεξερνγξαθήκαηνο θαη αμνληθήο ηνκνγξαθίαο θνηιίαο, ρσξίο φκσο λα δηαπηζησζεί 

θάηη ην ζπγθεθξηκέλν. Καη‘ εληνιή ηνπ ρνξεγνχλην ζηνλ αζζελή ηζρπξά παπζίπνλα 
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(κέρξη θαη κνξθίλε), γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ νμχηαηνπ πφλνπ ζην ζηήζνο, ν νπνίνο 

αληί λα βειηηψλεηαη επηδεηλσλφηαλ. Σν δηθαζηήξην εμεηδηθεχεη ηελ πιεκκειή 

ζπκπεξηθνξά ησλ δεχηεξνπ θαη ηξίηνπ θαηεγνξνπκέλσλ σο εμήο: «αλ θαη ν ζαλψλ 

εηζήρζε ζην λνζνθνκείν κε έληνλνπο πφλνπο ζην ζηήζνο, ζπλερψο επηδεηλνχκελνπο 

παξά ηε ρνξήγεζε ηζρπξψλ παπζίπνλσλ, πεξηνξίζζεθαλ ζην λα ππνβάινπλ απηφλ 

κφλν ζε αηκαηνινγηθέο-βηνρεκηθέο εμεηάζεηο, αθηηλνγξαθία ζψξαθνο θαη 

θαξδηνγξάθεκα θαη δελ εμάληιεζαλ ηελ έξεπλά ηνπο ζηελ πεξηνρή ηνπ ζψξαθνο, 

ππνβάιινληαο απηφλ θαη ζε άιιεο ηαηξηθέο εμεηάζεηο θαη εηδηθφηεξα ζε ππέξερν 

θαξδηάο, αμνληθή ηνκνγξαθία ζψξαθα θαη αλ νη εμεηάζεηο απηέο ήηαλ αξλεηηθέο 

δειαδή δελ παξνπζίαδαλ παζνινγηθά επξήκαηα λα πξνρσξήζνπλ ζε καγλεηηθή 

ηνκνγξαθία ζψξαθνο θαη δηνηζνθάγην ππεξερνγξάθεκα, πνπ έπξεπε λα θάλνπλ γηα 

ηελ αζθαιέζηεξε δηάγλσζε ηεο αζζέλεηαο ηνπ παξαπάλσ ζε ζρέζε κε ηα θιηληθά 

ζπκπηψκαηα απηνχ (νμχηαηνο πφλνο ζην ζηήζνο)»
603

.  

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1424/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο κε ηζηνξηθφ πξφζθαηνπ έιθνπο δσδεθαδαθηχινπ, λνζειεπφκελνο γηα νμεία 

δηζθνπάζεηα, εκθάληζε νξηζκέλε εκέξα «πξήμηκν» ηνπ ζηνκάρνπ, κε θαλνληθή 

αλαπλνή (δχζπλνηα), ηαρπθαξδία θαη πφλν ζηελ πιάηε θαη ζηε ζπλέρεηα ζηαζεξφ 

ππξεηφ. Σν δηθαζηήξην ππνιακβάλνληαο ηελ θξηζηκφηεηα ησλ ζπκπησκάησλ ηνπ 

αζζελνχο γηα ηε κέζσ δηεξεχλεζεο αληίιεςε ηνπ πξνβιήκαηνο, ζπλάγεη ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηνπ, ν νπνίνο γλψξηδε ην αλσηέξσ ηζηνξηθφ ηνπ -

κεηαμχ άιισλ- λα ηνλ ππνβάιεη ζε εμεηάζεηο γηα ηε δηαπίζησζε ηεο θαηάζηαζήο 

ηνπ
604

. 

 Ζ ΠνιΠξΘεζ 16591/2015 δέρεηαη φηη ν ελαγφκελνο ρεηξνπξγφο αξθέζηεθε ζηελ 

θιηληθή εμέηαζε ηεο αζζελνχο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παζνινγναλαηνκηθή εμέηαζε 

ησλ δεχηεξεο θαη ηξίηεο ελαγνκέλσλ θαη παξέιεηςε λα δεηήζεη ηε δηελέξγεηα θαη 

άιισλ δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ, φπσο ε καγλεηηθή ηνκνγξαθία ππέινπ θαη ην 

ελδνζθνπηθφ ππεξερνγξάθεκα ηνπ νξζνχ θαη ηνπ εληέξνπ, νη νπνίεο κπνξνχζαλ λα 

ηνλ βνεζήζνπλ ηφζν ζηε δηάγλσζε φζν θαη ζηε ζηαδηνπνίεζε ηπρφλ θαξθίλνπ
605

. 

Παξέιεηςε επίζεο λα επηθνηλσλήζεη κε ηνπο ηαηξνχο πνπ είραλ εκπιαθεί ζηελ 

εμέηαζε ηεο αζζελνχο ηνπ, επηθνηλσλία πνπ κπνξνχζε λα ηνλ βνεζήζεη λα 

θαηαιήμεη ζε νξζφηεξν δηαγλσζηηθφ απνηέιεζκα, θαζψο κάιηζηα απνηειεί ζπλήζε 

πξαθηηθή ησλ ρεηξνπξγψλ πξηλ ηε δηάγλσζε
606

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ΠνιΠξΝαππι 16/2015, καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο 

δηελήξγεζε ηνθεηφ κε αλαξξνθεηηθή εκβξπνπιθία εμφδνπ θαη κεγάιε κέζε θάζεηε 

πεξηλενηνκή, πνπ εγθπκνλνχλ ηνλ θίλδπλν πξνθιήζεσο ινηκψμεσλ γηα ηνλ νπνίν δελ 

είρε θαιχςεη ηελ επίηνθν ρνξεγψληαο ηεο πξνιεπηηθά ηελ θαηάιιειε θαξκαθεπηηθή 

αγσγή (αληηβίσζε). Μεηά ηνλ ηνθεηφ, θαηά ηελ παξακνλή ηεο ζηελ θιηληθή θαη κεηά 

ηελ έμνδφ ηεο απφ απηήλ, ε παζνχζα εκθάληζε σρξφηεηα ζην πξφζσπν, κεγάιε 

θαηαβνιή ζσκαηηθψλ δπλάκεσλ, άιγνο θαη νίδεκα ζηελ πεξηνρή ησλ γελλεηηθψλ 
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νξγάλσλ, ζπκπηψκαηα γηα ηα νπνία παξαπνληφηαλ ζηνλ αλσηέξσ ηαηξφ ηεο
607

. Σν 

δηθαζηήξην έθξηλε παξάλνκε ηελ παξάιεηςε ηνπ ηαηξνχ λα αμηνινγήζεη δεφλησο ηα 

ζπκπηψκαηα απηά θαη λα πξνβεί ζηελ απαηηνχκελε ηαηξηθή παξαθνινχζεζή ηεο 

κεηά ηελ έμνδφ ηεο απφ ηελ θιηληθή, εμεηάδνληαο ηελ, ψζηε λα ζρεκαηίζεη ηδία 

αληίιεςε γηα ηελ θαηάζηαζή ηεο, ελφςεη θαη ηεο σο άλσ κεζφδνπ, πνπ εθάξκνζε 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ηνθεηνχ. Παξάλνκε θξίζεθε θαη ε παξάιεηςή ηνπ λα ηελ 

εμεηάζεη θαη λα ηεο ζπζηήζεη λα ππνβιεζεί ακέζσο ζηηο θαηάιιειεο παξαθιηληθέο 

εμεηάζεηο, φηαλ αξγφηεξα ε παζνχζα παξαπνλέζεθε γηα άιγνο, νίδεκα θαη θάςηκν 

ζηε πεξηνρή ησλ γελλεηηθψλ νξγάλσλ
608

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ηΔ 2727/2003, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

θαηά ηελ πξνζέιεπζε αζζελνχο ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία λνζνθνκείνπ, δειψζεθε θαη 

θαηαρσξίζηεθε ζην θχιιν λνζειείαο φηη θαηά ηε δηεμαγσγή αγσληζκάησλ, χζηεξα 

απφ έληνλε ζσκαηηθή πξνζπάζεηα θαη χζηεξα απφ πηψζε ζην έδαθνο, ππέζηε πηψζε 

ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο (πεξ. 60 mm Hg). Δπεηδή ηα ελ ιφγσ ζηνηρεία είλαη ηαηξηθψο 

ζεκαληηθά θαζψο έρνπλ ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε ηελ έλλνηα φηη ν αζζελήο έρεη 

ππνζηεί ηξαπκαηηθή θαηαπιεμία (shock), ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ επηηαγή πξνο 

ηελ ηαηξφ λα ηα είρε αμηνπνηήζεη δηαγλσζηηθψο, ψζηε λα ζπλαγάγεη ην σο άλσ 

ζπκπέξαζκα, ήηνη ηελ εθδήισζε ηξαπκαηηθήο θαηαπιεμίαο. Ζ εθηίκεζε απηή ζα 

έπξεπε πεξαηηέξσ λα νδεγήζεη ηελ ηαηξφ ζηε δηελέξγεηα (εθηφο ησλ ινηπψλ) θαη 

εμεηάζεσλ πνπ ζα έδηλαλ κηα ελαξγέζηεξε εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, 

φπσο ε αμνληθή ηνκνγξαθία. Οκνίσο θξίζηκν ζηνηρείν, ην νπνίν ζα έπξεπε (θαηά 

κείδνλα ιφγν) λα θηλεηνπνηήζεη ηελ ηαηξφ πξνο ηελ αλσηέξσ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε 

ήηαλ ε δηαπίζησζε, θαηά ηελ πνξεία ηεο ηξηήκεξεο λνζειείαο, ηεο πξνβιεκαηηθήο 

θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο (κε ππξεηφ, εκεηνχο, κπαιγίεο, πφλνπο 

θνηιηάο)
609

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 76/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο παξφηη θαηά ηελ θαη‘ επαλάιεςε γπλαηθνινγηθή εμέηαζε 

εγθχνπ, ηελ θχεζε ηεο νπνίαο παξαθνινπζνχζε ν ίδηνο, δηαπίζησζε φηη ηα 

ζπκπηψκαηα πνπ απηή παξνπζίαδε, ήηνη πςειφο ππξεηφο, ξίγε, πεξηθεξεηαθή 

θπάλσζε, ηαρππαικία, δχζπλνηα, δπζνπξία θαη εκεηφο δελ νθείινληαλ ζηελ 

εγθπκνζχλε ηεο αιιά ζε παζνινγηθά αίηηα, πξάγκα πνπ ηνπ επεζήκαλαλ θαη 

θαξδηνιφγνο θαη γπλαηθνιφγνο, πνπ επίζεο είραλ εμεηάζεη ηελ αζζελή, θαη παξφηη ηα 

πεξηζηαηηθά κε ηα ίδηα σο άλσ ζπκπηψκαηα επαλαιακβάλνληαλ ζπλερψο, αξθέζζεθε 

ζε απιέο γπλαηθνινγηθέο εμεηάζεηο θαη παξέιεηςε λα δψζεη έγθαηξε εληνιή γηα 

παξαθιηληθέο εμεηάζεηο αίκαηνο θαη νχξσλ γηα ηε δηαπίζησζε απμεκέλσλ ιεπθψλ 

αηκνζθαηξίσλ, ε νπνία ζα ηνλ νδεγνχζε ζηε δηάγλσζε ηεο νμείαο λεθξίηηδαο
610

. 

 ηελ ΠνιΠξΚηιθίο 84/2005 γίλεηαη δεθηφ φηη ην ππεξερνγξάθεκα δεχηεξνπ 

επηπέδνπ ιακβάλεη ρψξα ζε εηδηθά εξγαζηήξηα πεξί ηνλ πέκπην κήλα ηεο θχεζεο 
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πξνθεηκέλνπ λα είλαη δπλαηή ε έγθαηξε θαη λφκηκε θαη‘ άξζξν 304 ΠΚ δηαθνπή ηεο 

θχεζεο ζε πεξίπησζε πνπ δηαπηζησζεί ε χπαξμε ζνβαξήο βιάβεο ζην έκβξπν. Ζ 

παξάιεηςε ηνπ ελαγφκελνπ καηεπηήξα – γπλαηθνιφγνπ λα παξαπέκςεη θαηά ηνλ 

πέκπην κήλα ηεο θχεζεο ηε δεχηεξε ελάγνπζα, ηεο νπνίαο ηελ εγθπκνζχλε 

παξαθνινπζνχζε, ζε εμεηδηθεπκέλν θέληξν γηα ηε δηελέξγεηα ηνπ αλσηέξσ 

ππεξερνγξαθήκαηνο θξίλεηαη απφ ην δηθαζηήξην πιεκκειήο
611

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 880/1989, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο θαηά ην ζηάδην κεηά απφ επέκβαζε γηα αθαίξεζε απνζηήκαηνο εκθάληζε 

πξήμηκν θαη επίκνλν ππξεηφ. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη «ηα παξαπάλσ ζπκπηψκαηα 

ηνπ ππξεηνχ θαη ε γεληθή εηθφλα ηεο αζζελνχο έπξεπε λα αλεζπρήζνπλ ηνλ ηαηξφ, 

ψζηε λα θάλεη επηκειεκέλεο εμεηάζεηο θαη δηάγλσζε ησλ αηηίσλ»
612

. 

 ηελ ΑΠ 419/2000, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο κεηά ηελ 

ππνβνιή ηεο ζε εγρείξεζε γηα εθθνιπψκαηα (θνιεθηνκή) ζηελ πεξηνρή ηνπ 

ζηγκνεηδνχο ηνπ παρένο εληέξνπ θαη θαηά ηνλ ρξφλν ηεο κεηεγρεηξεηηθήο λνζειείαο 

ηεο, εκθάληζε εθξνή νξνππψδνπο πγξνχ απφ ηνλ ζσιήλα παξνρεηεχζεσο, απνβνιή 

αίκαηνο απφ απηή, ππξεηφ κέρξη 37,6
ν
 C, εληνπηζκέλν πφλν ζηελ θνηιηά θαη απνπζία 

θελψζεσλ. Δπεηδή ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο επηβάιιεηαη ε 

άκεζε δηεξεχλεζε ηεο αηηίαο ησλ πξναλαθεξφκελσλ ζπκπησκάησλ κε θιηληθή θαη 

παξαθιηληθή εμέηαζε ηεο αζζελνχο, ψζηε λα αθνινπζήζεη ε πξνζήθνπζα 

αληηκεηψπηζε, αλαγλσξίδεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ 

ηεο, ρεηξνπξγνχ, λα πξνβεί ζηε ζρεηηθή δηεξεχλεζε
613

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ΠιεκΡφδνπ 3016/2003, εηδηθεπφκελνο ηαηξφο 

αλέιαβε, ζην ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ λνζνθνκείνπ, ηξαπκαηία απφ πηψζε. 

Ο αζζελήο δελ ήηαλ ζπλεξγάζηκνο ιφγσ κέζεο θαη γηα ηνλ ιφγν απηφλ ν ηαηξφο δελ 

θαηάθεξε λα πιεξνθνξεζεί πνχ νθεηιφηαλ ν ηξαπκαηηζκφο ηνπ, αληηιήθζεθε φκσο 

φηη νθεηιφηαλ ζε πηψζε. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη πεξαηηέξσ φηη κε απηή ηελ 

πιεξνθνξία φθεηιε ν ηαηξφο λα εξεπλήζεη πεξηζζφηεξν ηηο ζπλζήθεο ηεο πηψζεο ηνπ 

αζζελνχο θαη λα ηηο πιεξνθνξεζεί απφ ηνλ αδειθφ ηνπ, ελέξγεηα πνπ ζίγνπξα ζα ηνλ 

νδεγνχζε ζε αζθαιέζηεξε δηάγλσζε
614

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ΔθΠιεκΛακ 189/2006, αζζελήο εηζήιζε ζε 

λνζνθνκείν κε έληνλν επηγάζηξην άιγνο θαη ζχζπαζε επηγαζηξίνπ, ρσξίο άιια 

ζπκπηψκαηα ή θιηληθά ζεκεία. Δπεηδή ηα ελ ιφγσ ζπκπηψκαηα πξέπεη ζχκθσλα κε 

ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο λα δηεξεπλψληαη κε αηκαηνινγηθέο θαη 

κηθξνβηνινγηθέο εμεηάζεηο, θαξδηνγξάθεκα, αθηηλνγξαθία ζψξαθνο θαη 

αθηηλνγξαθία θνηιίαο αλαγλσξίδεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

πξνβεί ζηε δηελέξγεηα ησλ ελ ιφγσ εμεηάζεσλ
615

. 
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 χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ γίλνληαη δεθηά απφ ην βνχιεπκα 

ηνπ πκβΔθΘεζ 712/2003, παηδίαηξνο αλέιαβε ηελ εμέηαζε λενγλνχ απφ ηε 

γέλλεζή ηνπ (κε θαηζαξηθή) θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λνζειείαο ηνπ ζηελ θιηληθή. 

Δπηά εκέξεο κεηά ηε γέλλεζε ηνπ λενγλνχ, ν παηδίαηξνο ππνπηεχζεθε θάηαγκα 

αξηζηεξνχ κεξηαίνπ νζηνχ, πνπ πξνθιήζεθε θαηά ηε δηαδηθαζία ηνπ ηνθεηνχ. Σν 

πκβνχιην αμηνινγψληαο ηελ ηαηξηθή ππεξεζία ηνπ παηδηάηξνπ σο πξνο ηνλ ρξφλν 

δηάγλσζεο ηεο ζσκαηηθήο βιάβεο ηνπ λενγλνχ
616

 αληηιακβάλεηαη φηη ηεο δηάγλσζεο 

πξνεγείηαη ε δηαπίζησζε ησλ ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ θαη ζπλάγεη θαη‘ 

αξράο ηελ ππνρξέσζε ηνπ παηδηάηξνπ λα πξνβεί ζηελ πξνζήθνπζα ζχκθσλα κε ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε εμέηαζε ηνπ λενγλνχ. Γεδνκέλνπ φηη απφ ηελ εμέηαζε ηνπ 

παηδηάηξνπ θαηά ηε γέλλεζε ηνπ λενγλνχ νπδέλ παζνινγηθφ εχξεκα δηαπηζηψζεθε 

θαη φηη ν γπλαηθνιφγνο, πνπ επειήθζε ηεο θαηζαξηθήο ηνκήο, δελ αλέθεξε θάπνην 

αζπλήζηζην ζπκβάλ, πξνζήθνπζα θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε εμέηαζε θαί γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ζεσξείηαη ε ζπλήζεο πξαθηηθή εμέηαζε ησλ θπζηνινγηθψλ 

λενγλψλ, δειαδή θάζε 12 έσο 48 ψξεο. Παξελζεηηθά ζεκεηψλεηαη εδψ φηη ε ελ ιφγσ 

εμέηαζε επηβάιιεηαη ζηελ πεξίπησζε θπζηνινγηθνχ λενγλνχ φρη γηα ηε δηεξεχλεζε 

ζπκπηψκαηνο, θαζψο ηέηνην δελ ππάξρεη ήδε, αιιά γηα λα είλαη δπλαηή ε έγθαηξε 

δηαπίζησζε ζπκπηψκαηνο ή θιηληθνχ ζεκείνπ πνπ ελδέρεηαη θαηά ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε λα παξνπζηαζζεί εληφο νξηζκέλνπ ρξφλνπ απφ ηε γέλλεζε. ηελ 

πξνθεηκέλε πεξίπησζε επεηδή ε ηαηξηθή επηζηήκε πξνβιέπεη ηελ σο άλσ πεξηνδηθή 

εμέηαζε ηνπ θπζηνινγηθνχ λενγλνχ, ζπλάγεη ην πκβνχιην ζρεηηθή λνκηθή 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ, ε νπνία θαη ηεξήζεθε
617

. 

 

 

iii) Η ππνρξέσζε αλάπηπμεο δηαθνξηθήο δηάγλσζεο θαη ζρεηηθήο δηεξεύλεζεο 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 236/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

θπνθνξνχζα έλνησζε αδηαζεζία θαη αηθλίδην άιγνο ζηελ νπίζζηα ζσξαθηθή ρψξα 

θαη κεηαθέξζεθε ζην ηκήκα επεηγφλησλ γπλαηθνινγηθήο θιηληθήο λνζνθνκείνπ πνπ 

εθεκέξεπε. Δθεί θξίζεθε φηη καηεπηηθά δελ ππήξρε πξφβιεκα θαη φηη ν πφλνο δελ 

είρε ζρέζε κε ηελ εγθπκνζχλε θαη απνθαζίζηεθε ε παξαπνκπή ηεο αζζελνχο ζε 

εθεκεξεχνπζα παζνινγηθή θιηληθή. ην ζπλνδεπηηθφ έγγξαθν αλαγξαθφηαλ κεηαμχ 

άιισλ ε αηηίαζε γηα ην σο άλσ άιγνο θαη εδεηείην παζνινγηθή εθηίκεζε. ηε 

ζπλέρεηα ε αζζελήο κεηαθέξζεθε ζε ηκήκα επεηγφλησλ παζνινγηθήο θιηληθήο πνπ 

εθεκέξεπε. ε απηφ, θαηά ηε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηεο, ε αζζελήο αλέθεξε ηνλ σο 

άλσ πφλν θαη (σο ζηνηρείν ηνπ νηθνγελεηαθνχ ηζηνξηθνχ) φηη ε κεηέξα θαη ε ζεία ηεο 

είραλ δηαρσξηζηηθφ αλεχξπζκα ανξηήο. Ο εθεκεξεχσλ παζνιφγνο πνπ ηελ αλέιαβε 

επηθνηλψλεζε κε ηελ εθεκεξεχνπζα θαξδηνιφγν θαη ηεο δήηεζε λα πξνβεί ζε 

ππεξερνγξαθηθή εμέηαζε θαξδίαο θαη θιηληθή θαξδηνινγηθή εθηίκεζε κε ζθνπφ ηελ 
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έλδεημε - δηάγλσζε παζήζεσλ ζην πιαίζην δηαθνξηθήο δηάγλσζεο γηα πλεπκνληθή 

εκβνιή, αλεχξπζκα ανξηήο, ζηεθαληαία λφζν. Ζ θαξδηνιφγνο ελεκέξσζε ηνλ 

παζνιφγν φηη ηα απνηειέζκαηα ηνπ ππεξερνγξαθήκαηνο δελ ππνδειψλνπλ 

αλεχξπζκα αληνχζαο ανξηήο, φηη βάζεη ησλ ζηνηρείσλ ππνςηαδφηαλ πλεπκνληθή 

εκβνιή θαη ηνπ ζχζηεζε λα ειεγρζεί κε ηνκνγξαθία θαη ε θαηηνχζα ανξηή, ψζηε λα 

απνθιεηζηεί ην ελδερφκελν αλεπξχζκαηνο. Ο έιεγρνο κε καγλεηηθή ηνκνγξαθία δελ 

αθνινχζεζε ιφγσ αδπλακίαο ιεηηνπξγίαο ηνπ ηνκνγξάθνπ κέρξη ην επφκελν πξσί. 

Δλ ησ κεηαμχ ηνλ παζνιφγν δηαδέρζεθε ζηελ εθεκεξία ν θαηεγνξνχκελνο 

αηκαηνιφγνο, ν νπνίνο ελεκεξψζεθε γηα ηε κέρξη ηφηε πνξεία ηεο αζζελνχο, ηηο 

εμεηάζεηο θαη ηα απνηειέζκαηα. Ο θαηεγνξνχκελνο έρνληαο ππφλνηα, βάζεη ηεο 

ζπκπησκαηνινγίαο, γηα παγθξεαηίηηδα πξνρψξεζε ζε έιεγρν απηήο ηεο πάζεζεο. 

Μεηά ηνλ απνθιεηζκφ ηεο παγθξεαηίηηδαο δηεξεπλήζεθε ην ελδερφκελν πλεπκνληθήο 

εκβνιήο, ην νπνίν επίζεο απνθιείζηεθε. Ζ αζζελήο εμαθνινπζνχζε λα έρεη πφλν θαη 

ν θαηεγνξνχκελνο έδσζε νδεγίεο λα ηεο ρνξεγεζνχλ παπζίπνλα. Σειηθά ε αζζελήο 

απεβίσζε ιφγσ ξήμεο αλεπξχζκαηνο θαηηνχζεο ανξηήο
618

. Σν δηθαζηήξην θξίλεη σο 

ακειή ηελ παξάιεηςε ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ λα δηαγλψζεη ηελ πηζαλφηεηα 

δηαρσξηζηηθνχ αλεπξχζκαηνο θαηηνχζαο ανξηήο κε ηελ αηηηνινγία φηη ζην πιαίζην 

δηαθνξηθήο δηάγλσζεο, αθνχ είραλ απνθιεηζηεί ε παγθξεαηίηηδα θαη ε πλεπκνληθή 

εκβνιή, «ππνςήθηα γηα δηεξεχλεζε ήηαλ ε πάζεζε πνπ έδηλε παξφκνηα ζπκπηψκαηα 

πφλνπ, δειαδή ην δηαρσξηζηηθφ αλεχξπζκα θαηηνχζαο ανξηήο, γηα ην νπνίν εθηφο 

ηνπ φηη ππήξρε ην πξναλαθεξζέλ νηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ, ην νπνίν κάιηζηα ε 

αζζελήο απφ ηελ αξρή ην αλέθεξε κε έκθαζε, ππήξρε ην έθδειν ζχκπησκα ηνπ 

πφλνπ πνπ παξά ηε ρνξήγεζε ζπλερψο αλαιγεηηθψλ θαξκάθσλ αληί λα βειηηψλεηαη 

παξέκεηλε αμχηαηνο κε ζπλερή επηδείλσζε». Σελ ελ ιφγσ πάζεζε φθεηιε ν 

θαηεγνξνχκελνο λα ειέγμεη ζην πιαίζην ηεο δηαθνξηθήο δηάγλσζεο ππνβάιινληαο 

ηελ αζζελή ζηηο αλαγθαίεο εηδηθέο εμεηάζεηο (καγλεηηθή ηνκνγξαθία ή δηνηζνθάγεην 

ππεξερνθαξδηνγξάθεκα)
619

. 

 ηελ ΑΠ 1108/2011, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο κε πφλν 

ζηελ νζθχλ θαη ζηελ θνηιηαθή ρψξα, παξαπέκθζεθε απφ θέληξν πγείαο ζε 

λνζνθνκείν κε παξαπεκπηηθφ ζεκείσκα ζην νπνίν κεηαμχ άιισλ αλαγξαθφηαλ φηη 

ζην ηζηνξηθφ ηνπ ππήξρε αλεχξπζκα θνηιηαθήο ανξηήο ρεηξνπξγεζέλ κε Balloon, 

θνιπηθή καξκαξπγή, ζηεθαληαία λφζνο, δηζθνπάζεηα, φηη ν αζζελήο εκθάληδε 

ππέξηαζε θαη ππήξρε ζθχδνπζα κάδα ζηελ θνηιία θαη φηη θξίλεηαη ζθφπηκε ε 

πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε θαη ν εξγαζηεξηαθφο έιεγρνο. ην λνζνθνκείν, ν 

θαηεγνξνχκελνο αγξνηηθφο ηαηξφο έιαβε γλψζε ηνπ παξαπεκπηηθνχ θαη 

ελεκεξψζεθε ηειεθσληθψο γηα ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο θαη απφ ηε ζπγαηέξα ηνπ 

ηειεπηαίνπ, ηαηξφ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο παξακνλήο ηνπ ζηνλ ρψξν ηεο εμέηαζεο ν 

αζζελήο έθαλε εκεηφ, ζπκβάλ γηα ην νπνίν ελεκεξψζεθε ν αλσηέξσ ηαηξφο, ν νπνίνο 

αξθέζηεθε ζε θιηληθή εμέηαζε ηνπ αζζελνχο θαη δε ζε απιή ηππηθή (θαη νιηγφιεπηε) 

κπνζθειεηηθή εμέηαζε. Αθνινχζσο δηέγλσζε νμεία νζθπαιγία, γη' απηφ θαη 

ρνξεγψληαο κφλν κπνραιαξσηηθή ζεξαπεπηηθή αγσγή, δελ έθξηλε αλαγθαία ηε 
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λνζειεία ηνπ θαη ν αζζελήο, κεηά ηελ εμέηαζή ηνπ, απνρψξεζε απφ ην λνζνθνκείν. 

χκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε ηα πην πάλσ ζπκπηψκαηα (πφλνο θαί ζηελ 

θνηιηαθή ρψξα, ζθχδνπζα κάδα ζηελ θνηιία, εκεηφο) δελ νθείινληαλ ζηελ 

νζθπαιγία αιιά ζπλδένληαη θαη κε πξφβιεκα ζηελ θνηιηαθή ρψξα ηνπ αζζελνχο ή 

θαη‘ άιιε δηαηχπσζε (επίζεο ηνπ Δθεηείνπ) ηα σο άλσ ελνριήκαηα ηνπ αζζελνχο 

δελ κπνξνχζαλ λα απνδνζνχλ κφλν ζε νζθπντζρπαιγία αιιά απνηεινχλ θαη 

ζπκπηψκαηα επηθείκελεο ξήμεο αλεπξχζκαηνο. Γηα ηε δηαπίζησζε ηεο παζήζεσο 

είλαη αλαγθαίεο νξηζκέλεο εμεηάζεηο, ήηνη αηκαηνινγηθέο, αθηηλνγξαθία ζπνλδπιηθήο 

ζηήιεο, ππεξερνγξάθεκα ανξηήο, θαξδηνγξάθεκα θαη κέηξεζε ηεο αξηεξηαθήο 

πίεζεο. Σν δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ζέζεη ππφςε ηνπ θαί 

ηελ πεξίπησζε πξνβιήκαηνο ζηελ θνηιηαθή ρψξα ή επηθείκελεο ξήμεο 

αλεπξχζκαηνο θαη λα ηε δηεξεπλήζεη κε ηηο αλσηέξσ εμεηάζεηο
620

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 183/2006, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο θαηά ηε λνζειεία ηνπ κεηά απφ επέκβαζε ηεηξαπιήο ανξηνζηεθαληαίαο 

παξάθακςεο (by pass) εκθάληζε ππεξγιπθαηκία, νμχ επηγάζηξην άιγνο, δχζπλνηα θαη 

θαηαβνιή, εθδειψζεηο πνπ ζπληζηνχλ άκεζα ζπκπηψκαηα νμείαο θαηαξξντθήο 

παγθξεαηίηηδαο. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ φηη ε πξναλαθεξφκελε ζπκπησκαηνινγία 

ήηαλ παξαηεηλφκελε θαη κε ζπκβαηή κε ηε κεηεγρεηξεηηθή ρξνληθή πεξίνδν, ε δε 

ζπγθεθξηκέλε λφζνο απνηειεί ελδερφκελε επηπινθή ζε επεκβάζεηο ηνπ άλσ είδνπο. 

Με απηά ηα δεδνκέλα ζπλάγεη ην δηθαζηήξην φηη νη ηαηξνί ηεο θαξδηνρεηξνπξγηθήο 

κνλάδαο ηεο θιηληθήο, πνπ είραλ δηελεξγήζεη ηελ αλσηέξσ επέκβαζε θαη είραλ 

αλαιάβεη σο ζεξάπνληεο ηαηξνί ηελ παξαθνινχζεζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο πνξείαο 

ηνπ αζζελνχο, είραλ ηελ ππνρξέσζε θαη‘ αξράο λα ζέζνπλ (ηνπιάρηζηνλ σο 

δηαθνξηθή) ηε δηάγλσζε ηεο ελ ιφγσ αζζέλεηαο
621

. Πεξαηηέξσ, θαη επεηδή ε 

δηεμνδηθή δηεξεχλεζε ηεο αηηίαο ησλ πξναλαθεξφκελσλ ζπκπησκάησλ κε δηελέξγεηα 

εξγαζηεξηαθψλ εμεηάζεσλ ησλ ακπιαζψλ αίκαηνο θαη νχξσλ θαζψο θαη ηεο 

εμέηαζεο ηεο αμνληθήο ηνκνγξαθίαο θνηιίαο ζα έδηλε ζαθή λνζνινγηθή εηθφλα ηεο 

θαηαζηάζεσο ηνπ παγθξέαηνο ηνπ παζφληνο θαη ζα νδεγνχζε ζε αζθαιή θαη αθξηβή 

δηάγλσζε ηεο ππάξμεσο νμείαο θαηαξξντθήο παγθξεαηίηηδαο, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην 

ζρεηηθή ππνρξέσζε ησλ ηαηξψλ
622

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 601/2000, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο παζνιφγνο θαηφπηλ θιηληθήο εμέηαζεο αζζελνχο δηαπίζησζε θνηιηαθφ άιγνο, 

αίζζεκα κεηεσξηζκνχ, καιζαθή θνηιηά ρσξίο πφλν ζηελ πίεζε, ππεξηξνθηθέο 

ακπγδαιέο θαη ζεξκνθξαζία 38 βαζκψλ. Με απηά ηα ζπκπηψκαηα θαη θαηφπηλ 

απνθιεηζκνχ ηεο ακπγδαιίηηδαο απφ σηνξηλνιαξπγγνιφγν, ν ηαηξφο δηέγλσζε ίσζε. 

Γίλεηαη φκσο πεξαηηέξσ δεθηφ φηη ηα ζπκπηψκαηα πνπ ν ηαηξφο δηαπίζησζε θαηά ηελ 

εμέηαζε ηνπ αζζελνχο δελ επηηξέπνπλ πεξηνξηζκφ ηεο δηάγλσζεο ζηελ ίσζε. Έζησ 

θαη αλ απφ ηελ θιηληθή εμέηαζε δελ πξνέθπςαλ φια ηα ηππηθά ζπκπηψκαηα ηεο 

νμείαο ζθσιεθνεηδίηηδαο ή ηεο πεξηηνλίηηδαο, ην έληνλν θνηιηαθφ άιγνο, πνπ 
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πξνθαλψο ήηαλ ηδηαίηεξα ηζρπξφ αθνχ αλάγθαζε έλαλ λέν θαη αζιεηηθφ άλζξσπν λα 

κεηαβεί ζην κέζν ηεο λχρηαο ζε λνζνθνκείν, πνπ απείρε πνιιά ρηιηφκεηξα απφ ηνλ 

ηφπν ηεο θαηνηθίαο ηνπ, έπξεπε λα νδεγήζεη ηελ πξνζνρή ηνπ ηαηξνχ θαη ζε άιιεο 

πηζαλέο δηαγλψζεηο κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη νμεία ζθσιεθνεηδίηηδα, ε νπνία 

ζεκεησηένλ εκθαλίδεηαη νξηζκέλεο θνξέο κε άηππα ζπκπηψκαηα. Καηφπηλ 

πηζαλνιφγεζεο απηήο ηεο πάζεζεο ην δηθαζηήξην αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ λα πξνρσξήζεη ηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία δηεξεπλψληαο πεξαηηέξσ απηφ ην 

ελδερφκελν. Δπεηδή εηδηθφηεξα κε ηε δηελέξγεηα ηεο βαζηθήο εξγαζηεξηαθήο 

κεζφδνπ ηεο εμέηαζεο αίκαηνο πξνθχπηνπλ αζθαιψο ελδείμεηο πνπ θέξλνπλ ηε 

δηάγλσζε εγγχηεξα πξνο ηελ πξαγκαηηθή θαηάζηαζε θαη ζε θάζε πεξίπησζε 

κπνξνχλ λα δψζνπλ αθνξκή γηα πιεξέζηεξε θιηληθή εμέηαζε θαη λα νδεγήζνπλ είηε 

ζηελ εηζαγσγή ηνπ αζζελνχο ζην λνζνθνκείν πξνο παξαθνινχζεζε, είηε ζηελ 

παξνρή νδεγηψλ γηα επαλεμέηαζή ηνπ ηελ επφκελε εκέξα θαη πάλησο λα ζπκβάινπλ 

ζηελ νξζή δηάγλσζε, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

πξνρσξήζεη σο αλσηέξσ
623

. 

 ηελ ΠνιΠξΑζ 443/2014 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο κε δπζπιαζηηθέο αιινηψζεηο 

ηνπ πξνζηάηε (πξνζηαηηθή ελδνεπηζειηαθή λενπιαζία) εμεηαδφηαλ αλά εμάκελν απφ 

ηνλ ελαγφκελν ηαηξφ γηα λα παξαθνινπζείηαη ε εμέιημε ησλ δπζπιαζηηθψλ 

αιινηψζεσλ. Καηά ηελ ηειεπηαία εμέηαζε φκσο ν ελαγφκελνο ηαηξφο αλαθνίλσζε 

ζηνλ ελάγνληα φηη, θαηά ηελ ςειάθεζε ηνπ πξνζηάηε, δηέγλσζε αλάπηπμε 

θαξθηληθνχ φγθνπ θαη γηα ηνλ ιφγν απηφλ ζα έπξεπε άκεζα λα ππνβιεζεί ζε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζήο ηνπ. πσο γίλεηαη δεθηφ, παξφηη, θαηά ηελ 

ηειεπηαία δαθηπιηθή εμέηαζε, ελδερνκέλσο λα ςειαθήζεθαλ δπζπιαζηαθέο 

αιινηψζεηο ζηελ πεξηθεξεηαθή δψλε ηνπ πξνζηάηε, πνπ ζα κπνξνχζαλ λα 

εθηηκεζνχλ θαη σο αξρφκελν θαξθίλσκα (αιιά θαη σο πξνζηαηηθή λενπιαζία), θαη 

παξφηη ε εμέηαζε αίκαηνο ηνπ ελάγνληνο έδεημε απμεκέλε έθθξηζε εηδηθνχ 

πξνζηαηηθνχ αληηγφλνπ (ΡSΑ) ζε ηηκέο πάλσ απφ ηα θπζηνινγηθά φξηα, νη ελδείμεηο 

απηέο δελ αξθνχζαλ ψζηε λα νδεγεζεί ν ελαγφκελνο ηαηξφο κε αζθάιεηα ζην 

ζπκπέξαζκα φηη ν ελάγσλ είρε εκθαλίζεη θαξθίλν ηνπ πξνζηάηε θαη ζε ηέηνηα κνξθή 

πνπ έρξεδε νιηθή πξνζηαηεθηνκή. Πάληνηε, κηαο ηέηνηαο δηάγλσζεο, ζα πξέπεη λα 

πξνεγείηαη βηνςία, πνπ απνηειεί θαη ηε κφλε αζθαιή κέζνδν πξνθεηκέλνπ λα 

απνθαιπθζεί αλ νη παξαηεξνχκελεο αιινηψζεηο ζηελ πεξηθεξεηαθή δψλε ηνπ 

πξνζηάηε (θαη κφλνλ απηέο εληνπίδεη ε δαθηπιηθή εμέηαζε) πξνθαινχληαη απφ ηελ 

αλάπηπμε θαξθηλψκαηνο ή απνηεινχλ κνξθή πξνζηαηηθήο ελδνεπηζειηαθήο 

λενπιαζίαο, θαζψο νη δχν απηέο αζζέλεηεο έρνπλ παξφκνηα αξρηηεθηνληθή θαη 

θπηηαξνινγηθή κνξθή, αληηκεησπίδνληαη φκσο ζεξαπεπηηθά κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν 

(ζηελ δεχηεξε πεξίπησζε δελ ζπληζηάηαη αθαίξεζε ηνπ πξνζηάηε). Ζ παξάιεηςε ηεο 

εμέηαζεο απηήο (βηνςίαο), δειαδή ε παξάιεηςε επαξθνχο δηεξεχλεζεο ηνπ 

ελδερνκέλνπ ηεο πξνζηαηηθήο ελδνεπηζειηαθήο λενπιαζίαο, θαη ε θαηεπζείαλ 
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ζχζηαζε ζηνλ αζζελή ηεο αθαίξεζεο ηνπ πξνζηάηε θξίζεθε απφ ην δηθαζηήξην 

πιεκκειήο
624

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 97/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο κεηά απφ νμχ ηνθεηφ δήισζε φηη δελ αηζζαλφηαλ θαιά, ήηαλ θάησρξε, είρε 

ηαρπζθπγκία θαη κεηά λεκαηνεηδή θαη δχζθνια αληρλεχζηκν ζθπγκφ θαη ηειηθά 

ηέηνηνλ αςειάθεην. ηε ζπλέρεηα δηαπηζηψζεθε κε παξαθέληεζε φηη ζηελ θνηιία 

ηεο είρε ζπγθεληξσζεί αίκα. Με ηελ θιηληθή εηθφλα πνπ παξνπζίαδε ε αζζελήο, ν 

καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο πξνέθξηλε λα αξρίζεη ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαηαζηάζεψο 

ηεο κε πξνηεξαηφηεηα ζηελ χπαξμε θαξδηνινγηθνχ πξνβιήκαηνο ή πλεπκνληθήο 

εκβνιήο θαη άθεζε ηειεπηαία ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ελδερνκέλνπ ε θαηάζηαζή ηεο 

λα νθεηιφηαλ ζε εζσηεξηθή αηκνξξαγία απφ ξήμε ζηνλ ηξάρειν ηεο κήηξαο θαηά ηηο 

σδίλεο ηνπ ηνθεηνχ, κε ζπλέπεηα λα παξέιζεη πνιχηηκνο ρξφλνο θαη λα κελ εηζαρζεί 

ε αζζελήο λσξίηεξα ζην ρεηξνπξγείν γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αηκνξξαγίαο
625

. Αλ 

θαη νη αλσηέξσ παξαδνρέο αθνξνχλ ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο ηεο αζζελνχο 

ελέρνπλ πξνδήισο θαη αμηνιφγεζε ζρεηηθά κε ηε δηάγλσζε, ε νπνία πξνεγείηαη ηεο 

αληηκεηψπηζεο. πγθεθξηκέλα, ε αλαθνξά ζηελ επηινγή θαηά πξνηεξαηφηεηα 

αληηκεηψπηζεο άιιεο πάζεζεο ππνδειψλεη φηη ην δηθαζηήξην έθξηλε σο πιεκκειή 

ηελ αμηνιφγεζε ηνπ ηαηξνχ θαί σο πξνο ηε ζεηξά ειέγρνπ ησλ ελδερφκελσλ 

παζήζεσλ. Ζ εζσηεξηθή αηκνξξαγία σο ελδερφκελε βιάβε έπξεπε λα είρε ηεζεί 

ππφςε θαη ειεγρζεί θαηά πξνηεξαηφηεηα θαζψο ζε πεξίπησζε επηβεβαίσζήο ηεο 

έρξεδε επείγνπζαο αληηκεηψπηζεο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1206/2006, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

εηδηθεπφκελνο ζηελ παζνινγία ηαηξφο αλέιαβε αζζελή, ειηθίαο 14 εηψλ, ν νπνίνο 

παξνπζίαδε εκεηνχο, πςειφ ππξεηφ, θεθαιαιγία θαη κεγάιε εμάληιεζε. Με απηά ηα 

ζηνηρεία, ν ηαηξφο θαηέιεμε ζηε δηάγλσζε ηνγελνχο ινίκσμεο αθνχ πξνεγνπκέλσο 

ππνςηάζηεθε ηε κεληγγηηηδνθνθθηθή λφζν, φπσο πξνθχπηεη απφ ηηο νδεγίεο πνπ 

έδσζε ζηνπο γνλείο (ζπλερήο παξαθνινχζεζε, εκθάληζε εμαλζήκαηνο, δηαηαξαρήο), 

πηζηεχνληαο φκσο φηη ε λφζνο απηή δελ ζα εκθαληδφηαλ, απέζηεηιε ηνλ αζζελή ζηελ 

νηθία ηνπ. Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην δηθαζηήξην έθξηλε φηη ν ηαηξφο φθεηιε, θαηφπηλ 

ζπζηεκαηηθήο παξαηήξεζεο ηεο θιηληθήο εηθφλαο πνπ παξνπζίαδε ν αζζελήο, θαη 

ζπλεθηίκεζεο ηνπ θξίζηκνπ ηεο ειηθίαο ηνπ γηα ηε λφζν, λα κελ είρε απνθιείζεη ηε 

κεληγγηηηδνθνθθηθή λφζν, λα είρε δψζεη εληνιή γηα άκεζε εηζαγσγή απηνχ ζηελ 

παζνινγηθή θιηληθή θαη λα ηνλ είρε ππνβάιεη άκεζα ζε νζθπνλσηηαία παξαθέληεζε 

γηα εμέηαζε ηνπ εγθεθαινλσηηαίνπ πγξνχ, σο κφλε αμηφινγε δηαγλσζηηθή κέζνδν 

ηεο λφζνπ ή πάλησο λα ηνλ είρε εηζαγάγεη ζηελ θιηληθή φπνπ κε ηε ζπλερή 

παξαθνινχζεζή ηνπ θαη ηελ εμέηαζή ηνπ θαη απφ άιινπο εηδηθνχο ηαηξνχο ζα είρε 

γίλεη αληηιεπηή ακέζσο ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ
626

. Με απηή ηελ 

πξνζέγγηζε ην δηθαζηήξην δελ αμηνινγεί σο πιεκκειή ηε ζπκπεξίιεςε ηεο ηνγελνχο 

ινίκσμεο ζηε δηαθνξνδηάγλσζε αιιά ηελ θαηάιεμε ζε απηή ηε δηάγλσζε ρσξίο λα 

έρεη απνθιεηζηεί ην ελδερφκελν κεληγγηηηδνθνθθηθήο λφζνπ. πλάγεη έηζη ηελ θαηά 
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ην ζηάδην ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα αμηνπνηήζεη ηηο 

δπλαηφηεηεο δηεξεχλεζεο ησλ πηζαλψλ αζζελεηψλ θαη πάλησο εθείλσλ πνπ ελέρνπλ 

κείδνλα θίλδπλν γηα ηελ πγεία θαη ηε δσή ηνπ αζζελνχο. Δάλ δελ κπνξεί λα 

θαηαιήμεη ζε δηάγλσζε θαη παξακέλεη ην ελδερφκελν επηθίλδπλεο λφζνπ ή ε θιηληθή 

εηθφλα ηνπ αζζελνχο είλαη βαξηά, νθείιεη ν ηαηξφο λα ιάβεη ηα πξνζήθνληα κέηξα 

πξνζηαζίαο ηνπ, φπσο ε εηζαγσγή ζην λνζνθνκείν γηα παξαθνινχζεζε θαη εμέηαζε. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1812/2008 είλαη κελ δπλαηή κηα δηαδηθαζία δηαπίζησζεο 

ηεο πηζαλνινγνχκελεο πάζεζεο αιιά απηή δελ είλαη ρσξίο επηπηψζεηο γηα ηελ πγεία 

ηνπ εκβξχνπ ζε πεξίπησζε θαηάθαζεο εγθπκνζχλεο. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ 

Δθεηείνπ, ηαηξφο καηεπηήξαο, ηνλ νπνίν επηζθέθζεθε ε (ελ ζπλερεία) παζνχζα 

παξαπνλνχκελε γηα πφλνπο ζηελ θνηιηαθή ρψξα θαη γηα θαζπζηέξεζε ηεο εκκήλνπ 

ξήζεσο, πξνέβε ζηε δηάγλσζε φηη απηή είρε ηλνκχσκα αξρηθά ή θχζηε θαη θαηφπηλ 

ζπκθχζεηο ζηε κήηξα θαη ηεο ππέδεημε λα ππνβιεζεί ζε ππεινγξαθία ρσξίο 

πξνεγνπκέλσο λα εθαξκφζεη ηηο επηζηεκνληθά επηβαιιφκελεο γηα ηε δηάγλσζε 

θπήζεσο ηαηξηθέο κεζφδνπο (ηεζη θπήζεσο, γπλαηθνινγηθή εμέηαζε, θνιπηθφ 

ππεξερνγξάθεκα). Ζ ππεινγξαθία πνπ έγηλε φκσο είρε σο ζπλέπεηα ην έκβξπν, ε 

χπαξμε ηνπ νπνίνπ δελ είρε δηαπηζησζεί, λα δερζεί κεγάιε δφζε αθηηλνβνιίαο. Σν 

δηθαζηήξην δερφκελν φηη ζηε γπλαηθνινγία επηβάιιεηαη, αλεμαξηήησο ηπρφλ 

παξαπιαλεηηθψλ απαληήζεσλ ησλ αζζελψλ, ν πξηλ απφ θάζε άιιε εμέηαζε 

απνθιεηζκφο ηνπ ελδερνκέλνπ θχεζεο ηεο γπλαίθαο, ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

γπλαηθνιφγνπ λα πξνβεί θαη‘ αξράο ζηελ εθαξκνγή ησλ σο άλσ κεζφδσλ 

δηαπίζησζεο ηεο θχεζεο. Ζ δηαηχπσζε ηεο απφθαζεο ηνπ Δθεηείνπ φηη νη ηαηξηθέο 

ελέξγεηεο «ππήξμαλ εζθαικέλεο [...] αθνχ κε ηε δηελέξγεηα ηεο ππεινγξαθίαο 

δέρηεθε θαη‘ αξρήλ κεγάιε δφζε αθηηλνβνιίαο ην έκβξπν» ππνδειψλεη φηη ε 

πξφηαμε ησλ εμεηάζεσλ δηαπίζησζεο εγθπκνζχλεο έλαληη ηεο ππεινγξαθίαο έρεη σο 

ιφγν -εθηφο ίζσο ηεο χπαξμεο κεγαιχηεξεο επρέξεηαο ειέγρνπ θαη πηζαλφηεηαο 

θαηάθαζεο ηεο εγθπκνζχλεο έλαληη ηεο πάζεζεο- ηελ απνηξνπή ηεο έθζεζεο ηνπ 

εκβξχνπ, εάλ ππάξρεη, ζε επηβιαβείο γηα ηελ πγεία ηνπ παξάγνληεο, φπσο είλαη ε 

αθηηλνβνιία, νη νπνίνη ζπλδένληαη κε ηελ ππεινγξαθία
627

. 

 ηελ ΠνιΠξΑζ 1449/2007 γίλεηαη δεθηφ φηη θαξδηνιφγνο ηαηξφο 

παξαθνινπζνχζε ηελ θαηάζηαζε αζζελνχο ηνπ πνπ έπαζρε απφ ππεξιηπηδαηκία θαη 

ζπληαγνγξαθνχζε θαξκαθεπηηθή αγσγή. Απφ ηα ζηνηρεία πνπ ζπγθέληξσλε ν 

θαξδηνιφγνο, κεηαμχ άιισλ, κέζσ εμεηάζεσλ, ππνπηεχζεθε ζνβαξή ζηεθαληαία 

λφζν θαη ζχζηεζε ζηνλ αζζελή λα ππνβιεζεί ζε ηεζη θνπψζεσο, ην νπνίν ν αζζελήο 

πξαγκαηνπνίεζε. Δπεηδή φκσο απηφο έπαζρε απφ ζησπεξά εμειηζζφκελε ηζραηκία 

ηνπ κπνθαξδίνπ, ε δηαδηθαζία θνπψζεσο ηεο θαξδηάο ππξνδφηεζε αξξπζκηνγέλεζε 

θαη νδήγεζε ζε αηθλίδην ζάλαην. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη κε βάζε ηα δχν 

παζνινγηθά ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα, πνπ εκθάληδαλ κεηαβνιέο ελδεηθηηθέο 

ηζραηκίαο δπλάκελεο λα εμειηρζνχλ ζε έκθξαγκα, ηνλ ππέξερν θαξδηάο, ην 

πεξηζηαηηθφ ζηαζεξήο ζηεζάγρεο πνπ αλέθεξε ζε απηφλ ν αζζελήο, ην ηζηνξηθφ 

ππεξιηπηδαηκίαο θαη παιηνχ εγθεθαιηθνχ ηνπ αζζελνχο, φθεηιε ν θαξδηνιφγνο λα 
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πηζαλνινγήζεη ηελ χπαξμε εμειηζζφκελεο ηζραηκίαο κπνθαξδίνπ. Ζ πηζαλφηεηα 

ζπλδξνκήο ζησπεξάο εμειηζζφκελεο ηζραηκίαο κπνθαξδίνπ έπξεπε λα ιεθζεί 

ζνβαξά ππφςε απφ ηνλ θαξδηνιφγν δεδνκέλνπ φηη πξφθεηηαη γηα πάζεζε πνπ 

ζπλαληάηαη ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ (70%) ησλ αζζελψλ θαη σο εθ ηνχηνπ έπξεπε 

πξψηα απηή λα απνθιεηζηεί κε βεβαηφηεηα, κε ηε δηελέξγεηα ησλ ζρεηηθψλ εηδηθψλ 

αηκαηνινγηθψλ εμεηάζεσλ ησλ ελδχκσλ θαη ηξνπηλψλ. Δάλ απηέο νη εμεηάζεηο 

απέβαηλαλ ζεηηθέο, ν θαξδηνιφγνο δελ έπξεπε ζε θακία πεξίπησζε λα ζπζηήζεη ζηνλ 

αζζελή ηελ ππνβνιή ζην ηεζη θνπψζεσο, γηα ην νπνίν ε αλσηέξσ πάζεζε ζπληζηά 

απφιπηε αληέλδεημε, αιιά λα δηαηάμεη ηελ άκεζε εηζαγσγή ηνπ ζε λνζνθνκείν
628

. 

 ηελ ΑΠ 715/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, παζνιφγνο ζε 

θέληξν πγείαο εμέηαζε αζζελή κε θνηιηαθφ άιγνο επί ηξεηο εκέξεο, εληαζέλ ηελ 

πξνεγνχκελε εκέξα. Ο αζζελήο αλέθεξε ζηνλ ηαηξφ φηη είλαη ρξήζηεο λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ θαη φηη ηελ ηειεπηαία εβδνκάδα, έρνληαο μεθηλήζεη πξνζπάζεηα 

απεμάξηεζεο, δελ είρε θάλεη ρξήζε. Λφγσ έιιεηςεο πξνζσπηθνχ ηε ζπγθεθξηκέλε 

εκέξα δελ έγηλαλ αθηηλνινγηθφο θαη αηκαηνινγηθφο έιεγρνο ή άιιεο εμεηάζεηο ζηνλ 

αζζελή. Ο ηαηξφο ζεσξψληαο φηη ηα ζπκπηψκαηά ηνπ (θνηιηαθφ άιγνο, εκεηνί, 

δηάξξνηα) ήηαλ απνηέιεζκα ηνπ ζηεξεηηθνχ ζπλδξφκνπ πνπ αληηκεηψπηδε εμαηηίαο 

ηεο δηαθνπήο ιήςεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ (εξσίλεο) πξν ηξηεκέξνπ, ζπλέζηεζε ζηνλ 

αζζελή λα επηζθεθζεί ηνλ ΟΚΑΝΑ άκεζα. ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο ν αζζελήο 

έπαζρε απφ πεξηηνλίηηδα ζπλεπεία δηάηξεζεο έιθνπο δσδεθαδάθηπινπ, εθ ηεο 

νπνίαο ηειηθά απεβίσζε. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη ε ακέιεηα ηνπ ηαηξνχ ζπλίζηαηαη 

ζην φηη δελ αμηνιφγεζε ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ηα θιηληθά 

επξήκαηα, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο σο εξσηλνκαλή, αιιά θαη 

ηελ πηζαλή πεξίπησζε ηα ζπκπηψκαηα ηνπ ζηεξεηηθνχ ζπλδξφκνπ πνπ παξνπζίαδε 

λα είλαη παξαπιήζηα κε άιια ζπκπηψκαηα, φπσο απηά ηεο πεξηηνλίηηδαο. Δάλ είρε 

ζέζεη ππφςε ηνπ θαί ηελ πεξίπησζε ηεο πεξηηνλίηηδαο, φπσο φθεηιε βάζεη ησλ 

ζπκπησκάησλ, θαη δεδνκέλνπ φηη ζην θέληξν πγείαο δελ είρε ηε δπλαηφηεηα 

δηεμαγσγήο εξγαζηεξηαθψλ εμεηάζεσλ γηα ηνλ έιεγρφ ηεο, ζα έπξεπε πεξαηηέξσ λα 

ζπζηήζεη ηελ άκεζε δηαθνκηδή ηνπ αζζελνχο ζην λνζνθνκείν γηα λα γίλνπλ φινη νη 

απαηηνχκελνη έιεγρνη θαη λα δηαγλσζζεί κε αζθάιεηα ε πάζεζε
629

. 

 κνηα είλαη ε ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΘεζ 69/1991. ε απηήλ, νη 

ηαηξνί δελ δηέγλσζαλ ηελ νμεία πεξηηνλίηηδα, απφ ηελ νπνία έπαζρε ν αζζελήο, γηαηί 

πξνέβεζαλ ζε πιεκκειή εμέηαζή ηνπ θαη δελ παξήγγεηιαλ ηε δηελέξγεηα 

εξγαζηεξηαθψλ εμεηάζεσλ, αιιά ζηεξηδφκελνη ζηελ ηδηφηεηα ηνπ αζζελνχο σο 

εξσηλνκαλνχο ζεψξεζαλ φηη ηα έληνλα ζπκπηψκαηα πνπ έλησζε νθείινληαλ ζηε 

ζηέξεζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ
630

. Ζ πιεκκέιεηα ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ηαηξψλ 

ζπλίζηαηαη εδψ ζηελ παξάιεηςή ηνπο παξά ηα έληνλα ζπκπηψκαηα λα 

πηζαλνινγήζνπλ θαη ηελ νμεία πεξηηνλίηηδα, ψζηε λα δηεξεπλήζνπλ κε πξφζθνξν 
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 ΠνιΠξΑζ 1449/2007, Αξκ 2009, 1006επ, ηδίσο 1009. Ζ ελ ιφγσ απφθαζε εμαθαλίζηεθε απφ ην 

Δθεηείν, ε απφθαζε ηνπ νπνίνπ αλαηξέζεθε απφ ηελ ΑΠ 424/2012, ΥξΗΓ 2012 587 σο πξνο ηελ 

επζχλε ηνπ ελ ιφγσ ηαηξνχ, πξψηνπ ελαγνκέλνπ θαη αλαηξεζείνληνο, γηα αλεπαξθείο θαη αληηθαηηθέο 

αηηηνινγίεο. 
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ηξφπν απηή ηελ ππφζεζε
631

 θαη ελ πάζε πεξηπηψζεη ζηελ παξάιεηςή ηνπο λα 

ζπγθεληξψζνπλ κέζσ εμεηάζεσλ επαξθή ζηνηρεία γηα λα θαηαιήμνπλ ζε αζθαιή 

δηάγλσζε. 

 πσο εθηίζεηαη ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε πνπ έγηλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα 

πκβΠιεκΥαιθηδ 612/1994, ν θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο έρνληαο αλαιάβεη αζζελή 

επηρείξεζε λα θάλεη δηαθνξηθή δηάγλσζε δηφηη ε παξαηεξνχκελε απψιεηα 

ζπλείδεζεο, ε ξνγρψδεο αλαπλνή θαη ηα θιεηζηά κάηηα, σο θαη ε κε αληίδξαζε ζην 

ηζίκπεκα ησλ ζειψλ, είλαη ζπκπηψκαηα πνπ κπνξνχλ λα εκθαλίζνπλ παζήζεηο 

νξγαληθέο, π.ρ. παζήζεηο ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, θαξδηαγγεηαθέο ή 

κεηαβνιηθέο αιιά θαη ςπρηαηξηθέο παζήζεηο, σο είλαη ι.ρ. ε θαηαηνλία θαη ε 

πζηεξία. Πξνθεηκέλνπ ν ηαηξφο λα ηεθκεξηψζεη ηελ ππφλνηά ηνπ φηη πξφθεηηαη γηα 

πζηεξία θαη λα απνθιείζεη ηελ χπαξμε νξγαληθνχ λνζήκαηνο έθαλε ζηνλ κεξφ ηεο 

αζζελνχο ελδνκπτθή έλεζε απνζηαγκέλνπ απνζηεηξσκέλνπ λεξνχ γηα ηελ πξφθιεζε 

έληνλνπ θαη επψδπλνπ εξεζίζκαηνο, ε αληίδξαζε ζην νπνίν θαηαδεηθλχεη ην 

θαηλνκεληθφ ηεο απψιεηαο ηεο ζπλείδεζεο, άξα ηελ πζηεξία. Σν πκβνχιην έθξηλε 

φηη ν θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο ελήξγεζε ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο
632

. Σα πεξηζηαηηθά ηεο ελ ιφγσ ππφζεζεο εθηίζεληαη εδψ θαί πξνο 

επηζήκαλζε ηεο ηππηθήο ζηε θάζε ηεο δηάγλσζεο αθνινπζίαο ησλ ηαηξηθψλ 

ελεξγεηψλ πνπ έρεη επηγξακκαηηθά σο εμήο: εληνπηζκφο ησλ ζπκπησκάησλ, 

δηαθνξηθή δηάγλσζε, εθαξκνγή κέζσλ γηα ηελ επηβεβαίσζε πάζεζεο θαη‘ 

απνθιεηζκφ ησλ ππνινίπσλ. 

 

 

iv) Η ππνρξέσζε ειέγρνπ γηα εμεηδίθεπζε ηεο δηάγλσζεο 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1003/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ρεηξνπξγφο αλέιαβε έθηαθην πεξηζηαηηθφ κε ελδεηθηηθά ζεκεία αξηεξηαθήο 

απφθξαμεο θάησ άθξνπ. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ φηη ζε απηή ηελ πεξίπησζε κεηά 

ηε ρνξήγεζε επαξίλεο ρξεηάδεηαη πεξαηηέξσ έιεγρνο γηα ηελ αθξηβή δηάγλσζε θαη 

γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο ζεξαπείαο. πγθεθξηκέλα, επεηδή ελδέρεηαη λα απαηηείηαη 

άκεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηνπ αζζελνχο, ν ηαηξφο νθείιεη λα ζέζεη ππφςε ηνπ 

απηή ηελ πηζαλφηεηα θαη απφ ηνλ πξνζήθνληα έιεγρν, φπσο ε δηελέξγεηα 

αξηεξηνγξαθίαο, λα δηαπηζηψζεη εάλ ζπληξέρεη ηέηνηα πεξίπησζε. Δπνκέλσο ε 

παξάιεηςε απηήο ηεο εμέηαζεο είλαη πιεκκειήο
633

. 

 ηελ ΑΠ 1058/1995, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε (εμσηεξηθά) 

ακειήο ζπκπεξηθνξά ηνπ ρεηξνπξγνχ ζπλίζηαηαη -κεηαμχ άιισλ- ζηελ παξάιεηςή 

ηνπ λα θξνληίζεη άκεζα γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο αηηίαο ηνπ απνθξαθηηθνχ ίθηεξνπ πνπ 

εκθάληζε ε αζζελήο ηνπ ιίγεο κέξεο κεηά απφ εγρείξηζε ρνινθπζηεθηνκήο, ε νπνία 

                                                 
631
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δηεξεχλεζε ήηαλ αλαγθαία γηα λα αθνινπζήζεη ζηνλ θαηάιιειν ρξφλν, δειαδή 

άκεζα, ε πξνζήθνπζα θαηαπνιέκεζή ηνπ
634

. 

 ηελ ΑΠ 1741/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε ελάγνπζα 

ππνβιήζεθε ζε πιαζηηθή ρεηξνπξγηθή, απμεηηθή θαη αλνξζσηηθή, επέκβαζε ζην 

ζηήζνο ηεο. Μέζα ζε ρξνληθφ δηάζηεκα ηεζζάξσλ εκεξψλ απφ ηελ επέκβαζε 

άξρηζαλ λα εκθαλίδνληαη ζπκπηψκαηα έληνλνπ πφλνπ ζην ρεηξνπξγεκέλν ζηήζνο ηεο 

θαη ππξεηνχ. Γερφκελν επίζεο ην δηθαζηήξην φηη ε αλσηέξσ επέκβαζε εγθπκνλεί θαη 

ηνλ εηδηθφηεξν θίλδπλν λα εκθαληζηεί κεηεγρεηξεηηθή θιεγκνλή ή δηαπχεζε ηνπ 

ηξαχκαηνο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε δηάζπαζή ηνπ, ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ, κφιηο ηνπ γλσζηνπνηήζεθαλ ηα αλσηέξσ ζπκπηψκαηα, λα ζπζηήζεη ζηελ 

αζζελή ηνπ λα πξνβεί ακέζσο ζε παξαθιηληθέο εμεηάζεηο (κηθξνβηνινγηθέο, 

αηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο, θαιιηέξγεηα κηθξνβίσλ, γεληθφ εξγαζηεξηαθφ έιεγρν) γηα 

λα δηαπηζησζεί ε αθξηβήο αηηία ηνπο, δειαδή αλ ζπλέηξερε πεξίπησζε κφιπλζεο θαη 

απφ πνην ζπγθεθξηκέλν κηθξφβην, πξνθεηκέλνπ λα εθαξκνζηεί εγθαίξσο ε 

θαηάιιειε ζεξαπεία κε ηελ νπνία ππάξρεη ε πηζαλφηεηα πξφιεςεο ηεο δηάζπαζεο 

ηνπ ηξαχκαηνο. Ζ ίδηα ππνρξέσζε ζπλάγεηαη θαη ζηε ζπλέρεηα, θαηά ηελ αθαίξεζε 

ησλ ξακκάησλ, φηαλ ν ηαηξφο δηαπίζησζε ηελ εθξνή ηνπ νξνππψδνπο πγξνχ απφ ηα 

ηξαχκαηα
635

. 

 

 

ββ) Δμεηδίθεπζε ησλ αλσηέξσ ζπλαγόκελσλ ππνρξεώζεσλ 

 Ζ σο άλσ λνκνινγία δηακνξθψλεη ηέζζεξηο ηχπνπο ηεο ππνρξέσζεο 

δηεξεχλεζεο: ν ηαηξφο νθείιεη α) λα αληηιεθζεί ηα ζπκπηψκαηα, λα ππνπηεπζεί 

βάζεη απηψλ ζπγθεθξηκέλε πάζεζε θαη λα παξαγγείιεη πξφζθνξεο εμεηάζεηο γηα ηελ 

επηβεβαίσζή ηεο, β) λα πξνβεί ζε δηεξεχλεζε ησλ πξψησλ ζηνηρείσλ κε εθαξκνγή 

δηαγλσζηηθψλ κέζσλ πξνθεηκέλνπ λα ζρεκαηίζεη εκπεξηζηαησκέλε εηθφλα ηεο 

θαηάζηαζεο, γ) κεηά ηελ αληίιεςε ησλ πξψησλ θξίζηκσλ γηα ηε δηάγλσζε ζηνηρείσλ 

λα πηζαλνινγήζεη παζήζεηο θαη λα επηιέμεη ηα θαηάιιεια δηαγλσζηηθά κέζα γηα λα 

ζπιιέμεη επαξθέο πιηθφ, ψζηε λα απνθιείζεη θάπνηεο απφ ηηο παζήζεηο απηέο θαη λα 

θαηαιήμεη ζε δηάγλσζε, δ) λα επηβεβαηψζεη ή λα εμεηδηθεχζεη ηε δηάγλσζε θαη λα 

εληνπίζεη ηηο αηηίεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ψζηε λα επηιέμεη θαη λα 

πξνζαξκφζεη ηε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε. Ζ αλσηέξσ ηππνινγία δελ απνηππψλεη 

κηα απζηεξή, πεξηνξηζηηθή θαηεγνξηνπνίεζε ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ, αιιά 

επηρεηξεί ηελ αλάδεημε πηπρψλ ηεο ππνρξέσζεο δηαγλσζηηθήο δηεξεχλεζεο 

δηαθξηλφκελσλ ηδίσο βάζεη ηεο δηα ηεο δηεξεπλήζεσο εμππεξεηνχκελεο αλάγθεο. Ζ 

ίδηα απφθαζε ζπρλά δηαηππψλεη ππνρξεψζεηο πεξηζζφηεξσλ ηνπ ελφο ηχπσλ θαη 

πξάγκαηη ηέηνηεο επιφγσο ζπλάγνληαη ζε δηαθνξεηηθέο θάζεηο ηεο δηαγλσζηηθήο 

δηεξεχλεζεο ηνπ ίδηνπ πεξηζηαηηθνχ. Δπηζεκαίλεηαη θαη εδψ φηη νη σο άλσ 

ππνρξεψζεηο δηεξεχλεζεο δηαηξέρνπλ ηε δηάγλσζε, σο πξψηε θάζε ηεο παξνρήο 
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ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, θαη αλαδχνληαη ζε νπνηαδήπνηε κεηαγελέζηεξε θάζε 

αλαθχπηεη αλάγθε αληίιεςεο θαη επαλεθηίκεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. 

 ε θάζε πεξίπησζε, κέξηκλα ηνπ ηαηξνχ θαηά ηε δηεξεπλεηηθή θάζε ηεο 

δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο είλαη ε ζπγθέληξσζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, δειαδή 

ησλ θξίζηκσλ γηα ηε δηάγλσζε ηνπ ππφ έιεγρν ηαηξηθνχ ζέκαηνο πιεξνθνξηψλ, κε 

ζπζηεκαηηθή παξαηήξεζε ηεο θιηληθήο εηθφλαο ηνπ αζζελνχο θαη επηζηακέλε θαη 

πξνζήθνπζα δηεξεχλεζε ησλ ζπκπησκάησλ θαη επξεκάησλ. χκθσλα κε ηε 

δηαηχπσζε ηεο εηζαγγειηθήο πξφηαζεο ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΒφι 119/1985, 

ηελ νπνία πηνζέηεζε λεφηεξε λνκνινγία ησλ πνηληθψλ δηθαζηεξίσλ, ηα δεδνκέλα ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο πξέπεη λα εμεηάδνληαη ζε ζρέζε θαη ζπλάξηεζε κε ηηο θαη‘ ηδίαλ 

ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο. Αληηθεηκεληθέο ζπλζήθεο 

γηα θάζε ηαηξηθφ πεξηζηαηηθφ πξέπεη λα ραξαθηεξηζζνχλ ηα επξήκαηα θαη 

ζπκπηψκαηα εθείλα επί ηνπ αζζελνχο, ηα νπνία απνηεινχλ εξεζίζκαηα γηα ηε 

βνχιεζε θαη ηε λφεζε ηνπ ηαηξνχ πξνο ζπνπδή θαη έξεπλα ηνπ φινπ πεξηζηαηηθνχ, 

κε βάζε ηηο κέρξη εθείλε ηε ζηηγκή επηζηεκνληθέο γλψζεηο θαη ππφ ην θσο ησλ 

πνξηζκάησλ ηεο επηζηήκεο
636

. 

 Ο ηαηξφο νθείιεη θαη‘ αξράο λα αλαγλσξίζεη ηα ζπκπηψκαηα εθφζνλ απηά είλαη 

εκθαλή θαη αληηιεπηά
637

. Πξφθεηηαη γηα ηηο παζνινγηθέο εθδειψζεηο ηνπ 

νξγαληζκνχ. Ζ αληίιεςή ηνπο θαηά ηελ αξρηθή επαθή κε ηνλ αζζελή γίλεηαη κέζσ 

ησλ αλαθνξψλ ηνπ, ηεο ιήςεο ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ θαη ηεο θιηληθήο εμέηαζεο. Ζ ιήςε 

ηνπ ηζηνξηθνχ
638

, θαηά θαλφλα ππφ κνξθήλ ζπλέληεπμεο
639

, πξέπεη λα γίλεηαη 

πξνζσπηθά απφ ηνλ ηαηξφ θαη πάλησο λα κελ αλαηίζεηαη εμ νινθιήξνπ ζε βνεζεηηθφ 

πξνζσπηθφ θαη λα κελ εμαληιείηαη ζηε ζπκπιήξσζε απφ ηνλ αζζελή ελφο 

εξσηεκαηνινγίνπ κε βάζε ηηο πξνζσπηθέο ηνπ εθηηκήζεηο
640

. Ο ιφγνο είλαη φηη ε 

ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ δελ απνηειεί απιή θαηαγξαθή ηνπ ιφγνπ γηα ηνλ νπνίν ν 

αζζελήο απεπζχλεηαη ζηνλ ηαηξφ, αιιά δηαδηθαζία άληιεζεο θξίζηκσλ γηα ηε 

δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία πιεξνθνξηψλ δηα ηεο δηαηππψζεσο θαηάιιεισλ εξσηήζεσλ 

ζηνλ αζζελή, πνπ πξνυπνζέηνπλ θαηαλφεζε θαη επηζηεκνληθή αμηνιφγεζε ησλ 

πξψησλ δεδνκέλσλ ηδίσο ησλ απαληήζεσλ ηνπ αζζελνχο. ρεηηθά κε ηελ αμηνπνίεζε 

ησλ αλαθνξψλ ηνπ αζζελνχο εθηίζεηαη ζηελ ΑΠ 236/2012 ε αηηηνινγία απφξξηςεο 

απφ ην Δθεηείν ηνπ ηζρπξηζκνχ ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ φηη δελ κπνξνχζε λα 

δηαγλσζηεί ε ξήμε θαηηνχζαο ανξηήο δηφηη ε αζζελήο δελ είρε πφλν δηαμηθηζηηθφ. 

χκθσλα κε απηήλ (ηελ αηηηνινγία) «ην είδνο ηνπ πφλνπ πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνλ 

θάζε αζζελή κε ππνθεηκεληθά θξηηήξηα θαη ε αδπλακία ηνπ λα πξνζδψζεη ζ‘ απηφλ 

ην ραξαθηεξηζκφ πνπ πξνβιέπεη ε ηαηξηθή επηζηήκε, φηαλ εληνπίδεηαη ζε ζεκεία πνπ 
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ππνδειψλεη ηελ χπαξμε αλεπξχζκαηνο, φπσο ελ πξνθεηκέλσ, δελ είλαη ζηνηρείν πνπ 

απνθιείεη ηε δηεξεχλεζε απηήο»
641

. Καηά ηε δηαηχπσζε ησλ εξσηήζεσλ ζα πξέπεη 

λα ιακβάλεηαη ππφςε ε έιιεηςε εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο γλψζεο απφ ηνλ αζζελή 

θαη ζπλεπψο ε αδπλακία ηνπ λα βαζίζεη ηηο απαληήζεηο ηνπ ζε ζπλεηξκνχο θαη 

ζπζρεηηζκνχο πνπ πξνυπνζέηνπλ ηέηνηα γλψζε φπσο θαη ε δπζρέξεηα θαηαλφεζεο 

θαηά κείδνλα δε ιφγν ρξήζεο κηαο πεξηζζφηεξν ηερληθήο γιψζζαο. Ο ηαηξφο, 

γλσξίδνληαο ηα θξίζηκα θαηά πεξίπησζε δεηήκαηα, ζα πξέπεη λα δηακνξθψζεη ηελ 

επηθνηλσλία ηνπ κε ηνλ αζζελή, ελδερνκέλσο λα ππνβνεζήζεη ηε κλήκε θαη ηελ 

έθθξαζή ηνπ κε δηεπθξηληζηηθέο εξσηήζεηο, ψζηε ν ηειεπηαίνο λα ηνπ δψζεη 

αλαγθαίεο γηα ηελ πεξίζαιςε πιεξνθνξίεο, ησλ νπνίσλ ηε ζεκαζία ν ίδηνο κπνξεί 

λα κελ αλαγλσξίδεη ψζηε λα ηηο αλαθνηλψζεη απζφξκεηα. Αληηζηνίρσο, νη 

πεξηγξαθέο ηνπ αζζελνχο πξέπεη λα αμηνινγνχληαη ιακβάλνληαο ππφςε ηελ έιιεηςε 

εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο, φπσο θαη ηελ αδπλακία ηερληθήο θαη αθξηβφινγεο έθθξαζεο. 

Ο βαζκφο αλάπηπμεο ηνπ ηζηνξηθνχ εμαξηάηαη απφ ηε ρξνληθή πίεζε ζε πεξηπηψζεηο 

επείγνληνο θαζψο θαη απφ ηε βαξχηεηα ηεο πάζεζεο
642

. Ο ηαηξφο νθείιεη λα δεηήζεη 

πιεξνθνξίεο γηα φια ηα ζηνηρεία ησλ νπνίσλ ηε ζεκαζία ππνδεηθλχεη ε θαηάζηαζε 

ηνπ αζζελνχο θαη ηα ινηπά δηαζέζηκα δεδνκέλα θαη λα ηηο ζπκπιεξψλεη, εάλ 

ρξεηάδεηαη, θαηά ηελ εμέιημε ηεο δηεξεχλεζεο. Δάλ ν ηαηξφο δηαδέρεηαη ζπλάδειθφ 

ηνπ ζηελ πεξίζαιςε, νθείιεη λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηα ζρεηηθά ζηνηρεία απφ ηνλ 

ηαηξηθφ θάθειν ηνπ αζζελνχο, φπσο ηα απνηειέζκαηα πξνεγνχκελσλ εμεηάζεσλ, ηηο 

θαηαγξαθφκελεο ελδείμεηο θαη ηελ ηεζείζα δηάγλσζε (ΑΠ 969/2006). ηα αλσηέξσ 

ζηνηρεία δελ δηθαηνινγείηαη φκσο «ηπθιή εκπηζηνζχλε». Δάλ απφ ηα λεφηεξα 

δεδνκέλα, ηελ εμέιημε ηεο θαηάζηαζεο, ηελ θιηληθή εμέηαζε θαη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ 

ηαηξνχ θαηαιείπεηαη ακθηβνιία ζα πξέπεη λα αθνινπζεί ε πξνζήθνπζα 

δηεξεχλεζε
643

, ε νπνία κπνξεί λα πεξηιακβάλεη θαη επαλάιεςε εμεηάζεσλ. 

 ηελ ΑΠ 236/2012 εθηίζεηαη, κεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηνπ Δθεηείνπ, φηη «ην 

νηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ ιακβάλεηαη ππφςε πάληνηε γηα ηε δηάγλσζε ησλ αζζελεηψλ 

αθφκε θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε δελ ππάξρεη 

θιεξνλνκηθφηεηα, δηφηη [...] ε ηαηξηθή επηζηήκε βξίζθεηαη ζε ζπλερή εμέιημε θαη 

έξεπλα θαη ππάξρεη ελδερφκελν ζην κέιινλ λα απνδεηρζεί θαη γηα ηελ επίκαρε 

αζζέλεηα θιεξνλνκηθφηεηα»
644

. ην κέηξν πνπ ε ελ ιφγσ αλαθνξά απνδίδεη θαλφλα 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ππνγξακκίδεη ηε ζεκαζία ηεο ζπλεθηίκεζεο ηνπ ηζηνξηθνχ 

θαηά ηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία. 

 Ο ηαηξφο πάλησο δελ επζχλεηαη γηα ηνλ ζρεκαηηζκφ ειιηπνχο ηζηνξηθνχ θαη 

ζπλεπψο αλεπαξθνχο δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, εάλ, παξά ηελ εθαξκνγή ησλ 

πξφζθνξσλ θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε κέζσλ άληιεζεο πιεξνθνξηψλ, δελ εληνπίδεη 

θαη δελ ιακβάλεη ππφςε ηνπ θξίζηκε πιεξνθνξία, ηελ νπνία γλσξίδεη ν αζζελήο. Ζ 

ηΔ 2539/2008 παξαζέηεη (θαη ζηε ζπλέρεηα επηθπξψλεη σο λφκηκε θαη‘ ΑΚ 300 θαη 
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επαξθψο αηηηνινγεκέλε) ηελ θξίζε ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο φηη «ε ζαλνχζα φλησο 

είρε ζπληειέζεη ζην ζάλαηφ ηεο, κε απνθαιχπηνληαο ζηνπο αξκνδίνπο ηαηξνχο ηνπ 

αλαηξεζείνληνο Ννζνθνκείνπ ηελ ηερλεηή δηαθνπή ηεο θπήζεψο ηεο, ζηελ νπνία είρε 

ππνβιεζεί πξν δηεκέξνπ απφ ηελ εηζαγσγή ηεο ζ‘ απηφ θαη φηη ε απφθξπςε ηνπ 

νπζηψδνπο απηνχ ζηνηρείνπ ηνπ γπλαηθνινγηθνχ ηζηνξηθνχ ηεο, θαηά ηα δεδνκέλα 

ηεο θνηλήο πείξαο, νπσζδήπνηε απνπξνζαλαηφιηζε ηελ πξνζπάζεηα ησλ αλσηέξσ 

ηαηξψλ πξνο αθξηβή δηάγλσζε ηεο παζήζεψο ηεο»
645

. Ζ παξάιεηςε ελεκέξσζεο ηνπ 

ηαηξνχ απφ ηνλ αζζελή αμηνινγείηαη δηαθνξεηηθά απφ ην Δθεηείν ζηελ ΑΠ 

1141/2010, ε νπνία δελ αθνξά κελ ηε ιήςε ηζηνξηθνχ κε ζθνπφ ηε δηάγλσζε αιιά 

ηελ αμηνινγηθψο φκνηα πεξίπησζε ηεο άληιεζεο πιεξνθνξηψλ ρξήζηκσλ γηα ηε lege 

artis εθηέιεζε ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ 

ζρεηηθά κε ηηο παξαιείςεηο ρεηξνπξγνχ θαη αλαηζζεζηνιφγνπ θαηά ην πξνζηάδην 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο γηα νμεία ρνινθπζηίηηδα, ακθφηεξνη νη ηαηξνί «αξθέζζεθαλ 

ζε φζα απηφο [ν αζζελήο] πξνθνξηθά ηνπο εμέζεζε ζρεηηθά κε ηε γεληθή θαηάζηαζε 

ηεο πγείαο ηνπ θαη ηελ ηπρφλ ιήςε εθ κέξνπο ηνπ θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ρσξίο λα 

ζπκβνπιεπζνχλ φπσο φθεηιαλ ην βηβιηάξην πγείαο ηνπ, ψζηε λα έρνπλ πιήξε 

ελεκέξσζε γηα ηελ πξνεγνχκελε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ, αθνχ είλαη εχινγν ν 

αζζελήο, θάησ απφ ηελ πίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζηηγκήο πνπ εμεηάδεηαη, λα κε 

ζπκάηαη ή λα κελ αμηνινγεί θάπνην πξνεγνχκελν πξφβιεκα πγείαο πνπ ηνπ είρε 

παξνπζηαζζεί»
646

. Αλ θαη ζηηο αλσηέξσ απνθάζεηο δηαθνξνπνηείηαη ε θξίζε σο πξνο 

ην ηη φθεηιε ν αζζελήο, απηή ε θξίζε δελ έρεη επηξξνή ζην πεξηερφκελν ηεο 

ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ, ζπληζηάκελν ζηελ άληιεζε θαη ζπλεθηίκεζε ησλ ζηνηρείσλ 

πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ πξνζήθνπζα ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε δηαδηθαζία, ε νπνία 

πεξηιακβάλεη ηδίσο ηε κειέηε ηνπ ππάξρνληνο ηαηξηθνχ θαθέινπ θαη ελδερνκέλσο 

ηνπ βηβιηαξίνπ πγείαο, ηελ θιηληθή εμέηαζε θαη ηε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ κέζσ ηεο 

ππνβνιήο ησλ θαηάιιεισλ θαη πξνθππηνπζψλ απφ ηα ππάξρνληα ζηνηρεία 

εξσηήζεσλ. Δάλ παξά ηελ ηήξεζε ηεο ππνρξέσζεο αγλνείηαη θξίζηκε πιεξνθνξία, 

επεηδή ι.ρ. ν αζζελήο ηελ απνθξχπηεη ζθνπίκσο ή δελ ηελ αμηνινγεί σο ζεκαληηθή ή 

δελ είλαη ζπλεξγάζηκνο, ν ηαηξφο πξνδήισο δελ επζχλεηαη γηα ηηο ζπλέπεηεο απηήο 

ηεο έιιεηςεο ζηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία θαη ζηελ εμέιημε ηεο πεξίζαιςεο
647

. ηελ 

ΑΠ 1408/2015, κεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο πεξηιακβάλεηαη θαη 

ε απφθξνπζε απφ ην Δθεηείν ηνπ ηζρπξηζκνχ ηνπ ελαγφκελνπ καηεπηήξα 

γπλαηθνιφγνπ φηη έλαο απφ ηνπο ιφγνπο πνπ δελ ππέβαιε ηελ έγθπν ζε έιεγρν 

παξάγνληα Rhesus ήηαλ φηη ε ίδηα ηνπ δήισζε φηη ήηαλ Rhesus ζεηηθή. χκθσλα κε 

ην δηθαζηήξην «δεδνκέλνπ φηη επξφθεηην γηα ζέκα πνπ ελέρεη ηφζν ζνβαξνχο 
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θηλδχλνπο, δελ έπξεπε λα αξθεζηεί ζηηο δειψζεηο ηεο ελάγνπζαο»
648

. ε απηή ηελ 

πεξίπησζε δειαδή ε ζεκαζία ηεο πιεξνθνξίαο είλαη ηέηνηα ψζηε αλεμάξηεηα απφ 

ηελ πιεξνθφξεζε πνπ παξέρεη ν αζζελήο θαη ηδίσο έλαληη ηνπ ελδερνκέλνπ απηή λα 

είλαη ιαλζαζκέλε, πξέπεη λα αλαδεηείηαη ε πιεξνθνξία κέζσ ηεο εμέηαζεο. 

 Ζ φιε δηεξεχλεζε, θιηληθή εμέηαζε (ζηελ νπνία πεξηιακβάλεηαη ε αληίιεςε 

θξίζηκσλ ζηνηρείσλ κε ηελ φξαζε, ηελ αθνή, ηελ αθή, ηελ φζθξεζε), ιήςε 

ηζηνξηθνχ, δηελέξγεηα εμεηάζεσλ, πξνυπνζέηεη ηε θπζηθή παξνπζία ηνπ ηαηξνχ 

θνληά ζηνλ αζζελή. Ζ κέζσ ηξίηνπ πξνζψπνπ ή εμ απνζηάζεσο παξνρή 

πιεξνθνξηψλ ζηνλ ηαηξφ δελ δχλαηαη λα ππνθαηαζηήζεη ηελ άκεζε επαθή ηαηξνχ 

θαη αζζελνχο
649

. Γχλαηαη φκσο λα ηε ζπκπιεξψζεη ζηηο πεξηπηψζεηο αδπλακίαο 

επηθνηλσλίαο ηνπ αζζελνχο. Σφηε ε αλαδήηεζε έγθπξεο πιεξνθφξεζεο απφ άιιν 

δηαζέζηκν πξφζσπν είλαη ζθφπηκε (ΠιεκΡφδνπ 3016/2003). Ζ άκεζε επαθή κε ηνλ 

αζζελή παξακέλεη αλαγθαία πξνυπφζεζε γηα ηελ νξζή δηελέξγεηα ησλ δηεξεπλεηηθψλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαη ηνλ ζρεκαηηζκφ ηδίαο θαη απζεληηθήο εηθφλαο απφ ηνλ 

ηαηξφ
650

. Ζ ηειεδηάγλσζε, ζπλήζσο κέζσ ηειεθσληθήο επηθνηλσλίαο θαη πάλησο 

ρσξίο ηα κέζα ηεο πξνεγκέλεο, ελ ζηελή ελλνία ηειεταηξηθήο, θαη‘ αξρήλ δελ 

θαιχπηεη ηελ αλσηέξσ αλάγθε. Δάλ ππάξρεη ε επρέξεηα ηεο έγθαηξεο εμέηαζεο απφ 

ηνλ ηαηξφ, απηή αζθαιψο πξνθξίλεηαη. ε επείγνπζεο πεξηπηψζεηο, κπνξεί ν ηαηξφο 

λα δίλεη εμ απνζηάζεσο νδεγίεο κέρξη λα είλαη εθηθηή ε πξνζήθνπζα αλάιεςε ηνπ 

αζζελνχο
651

. Ζ σο άλσ ηειεδηάγλσζε δηαθξίλεηαη απφ εθείλε πνπ ιακβάλεη ρψξα κε 

ηνλ εμεηδηθεπκέλν εμνπιηζκφ, ηε ζχγρξνλε ηερλνινγηθή ππνδνκή, ηελ νξγαλσηηθή 

δνκή θαη ηηο κεζφδνπο ηεο ελ ζηελή ελλνία ηειεταηξηθήο. Ζ εθαξκνγή ηεο ηειεπηαίαο 

κπνξεί λα δηθαηνινγεζεί εθφζνλ παξνπζηάδεη επλντθφηεξν ιφγν σθέιεηαο-θηλδχλσλ 

γηα ηνλ αζζελή έλαληη ηεο (αεξν)δηαθνκηδήο ηνπ, ζε πεξηπηψζεηο ζνβαξήο 

ζπγθνηλσληαθήο δπζρέξεηαο ή θπζηθνχ απνθιεηζκνχ ηνπ. Γηα ηα πεξηζηαηηθά γηα ηα 

νπνία πξννξίδεηαη, ε ελ ιφγσ ηειεδηάγλσζε, κε ηελ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο απφ 

ηαηξφ (γεληθφ ή ρσξίο εηδηθφηεηα), ν νπνίνο, κέζσ ησλ ζχγρξνλσλ εθαξκνγψλ ηεο 

ηειεταηξηθήο, επηθνηλσλεί κε εμεηδηθεπκέλν θαηά πεξίπησζε ζπλάδειθφ ηνπ, εθηειεί 

εμεηάζεηο θαη ηνπ κεηαθέξεη αθξηβή εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο, παξνπζηάδεηαη σο 

ελδεδεηγκέλε πξψηε επηινγή. Σν εάλ ζηε ζπλέρεηα ζα απαηηεζεί θαη δηαθνκηδή ηνπ 

αζζελνχο γηα ηνλ ζθνπφ ηεο δηάγλσζεο, ζα εμαξηεζεί απφ ηελ αζθάιεηα ηεο κε απηφ 

ηνλ ηξφπν ηηζέκελεο δηάγλσζεο, ηε ζνβαξφηεηα ηεο θαηάζηαζεο θαη ηηο επηπηψζεηο ή 

ηνπο θηλδχλνπο ηεο κεηαθίλεζεο. 

 Δάλ νη ππάξρνπζεο πιεξνθνξίεο ζε ζρέζε κε ην πξνο δηεξεχλεζε ηαηξηθφ ζέκα, 

ήηνη ηα ζπκπηψκαηα, ηα ζηνηρεία ηνπ ηζηνξηθνχ, ηα απνηειέζκαηα ηεο θιηληθήο 

εμέηαζεο, γεληθψο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, επαξθνχλ γηα 

ηελ αλαγλψξηζε ηεο λφζνπ, δελ απαηηείηαη πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε. Δάλ κε βάζε ην 

δηαγλσζηηθφ πιηθφ πηζαλνινγείηαη ηζρπξά νξηζκέλε λφζνο, ηφηε επηβάιιεηαη θαηά ηε 

λνκνινγία ε εθαξκνγή ησλ θαηάιιεισλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ γηα ηελ επηβεβαίσζή 
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ηεο. πκπηψκαηα εκθαληδφκελα κεηά ηελ εθαξκνγή δηαγλσζηηθνχ ή ζεξαπεπηηθνχ 

κέζνπ ζα πξέπεη λα ζπζρεηίδνληαη κε ηνπο ηππηθνχο θηλδχλνπο εμ απηνχ, θαη‘ εμνρήλ 

ηηο επηπινθέο, θαζψο θαη κε ηνλ θίλδπλν βιάβεο νθεηιφκελεο ζηελ πιεκκειή 

εθαξκνγή ηνπ, ψζηε λα δηεξεπλψληαη ηα ελ ιφγσ ελδερφκελα κε ζηνρεπκέλε 

πξνζέγγηζε (ΑΠ 1988/2013, ΑΠ 1741/2013, ΑΠ 183/2006, ΠνιΠξΝαππι 16/2015, 

ΠνιΠξΘεζ 15044/2013). 

 ην κέηξν πνπ ηα ζπκπηψκαηα είλαη ζπκβαηά κε πεξηζζφηεξεο παζήζεηο -

πεξίζηαζε πνπ ζα κπνξνχζε βξαρπινγηθά λα ραξαθηεξηζηεί σο πνιπζεκία ησλ 

ζπκπησκάησλ
652

- θαη γεληθψο ην αξρηθά δηαζέζηκν δηαγλσζηηθφ πιηθφ δελ 

παξαπέκπεη κε βεβαηφηεηα ζε νξηζκέλε λφζν, ν ηαηξφο ζέηεη δηαθνξηθή δηάγλσζε 

δειαδή αλαγλσξίδεη σο ελαιιαθηηθψο πηζαλέο, πεξηζζφηεξεο αζζέλεηεο. ηε 

ζπλέρεηα ηεξαξρεί ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή κεζνδνινγία ηηο πηζαλέο παζήζεηο θαη κε 

βάζε ηα ππάξρνληα ζηνηρεία θαηαζηξψλεη έλα πξφγξακκα πεξαηηέξσ δηαγλσζηηθήο 

έξεπλαο. χκθσλα κε απηφ, παξαγγέιιεη ηε δηελέξγεηα εηδηθψλ εμεηάζεσλ, φπσο 

είλαη νη εξγαζηεξηαθέο, γηα ηνλ εληνπηζκφ πεξηζζφηεξσλ ζηνηρείσλ πνπ ζα 

δηαθσηίζνπλ ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο
653

. Ο ηαηξφο νθείιεη λα ππνπηεπζεί φ,ηη 

κε βάζε ηα παξαηεξνχκελα θαη αληηιεπηά ζηνηρεία ηνπ αζζελνχο πξέπεη θαηά ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε λα πηζαλνινγείηαη θαη λα εξεπλά θάζε ππνςία κε ηα θαηάιιεια 

δηαγλσζηηθά κέζα. 

 Μεηαμχ ησλ ηηζέκελσλ ζηε δηαθνξνδηάγλσζε παζήζεσλ ε αλσηέξσ λνκνινγία 

πξνθξίλεη ηελ έξεπλα ηεο ηαρχηεξα εμειηζζφκελεο ή εθείλεο πνπ ρξήδεη επείγνπζαο 

αληηκεηψπηζεο (ΑΠ 97/2007) ή ηεο πην επηθηλδπλψδνπο (ΑΠ 1206/2006). Ζ 

επηθηλδπλφηεηα ησλ πηζαλψλ παζήζεσλ θξίλεηαη κε βάζε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα 

φπσο εμεηδηθεχνληαη κε ζπλεθηίκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

αζζελνχο. Δπί αζαθνχο παζνινγίαο ππνζηεξίδεηαη φηη πξέπεη λα εμαληινχληαη 

πξνπαληφο ηα δηαγλσζηηθά κέζα δηεξεχλεζεο ησλ βαξεηψλ παζήζεσλ
654

 θαη επί 

χπνπησλ κεγεζψλ λα επαλαιακβάλνληαη νη νηθείεο εμεηάζεηο θαη έιεγρνη
655

. ηηο ΑΠ 

1812/2008 θαη ΠνιΠξΑζ 1449/2007 θξηηήξην ηεξάξρεζεο ησλ παζήζεσλ σο πξνο ηε 

ζεηξά δηεξεχλεζεο, απνηειεί ε πξνζηαζία απφ ηελ ίδηα ηελ εμέηαζε ηνπ εκβξχνπ ζε 

πεξίπησζε εγθπκνζχλεο θαη ηνπ αζζελνχο ζε πεξίπησζε ζπλδξνκήο (ζησπεξά) 

εμειηζζφκελεο ηζραηκίαο ηνπ κπνθαξδίνπ, αληηζηνίρσο. Αλ θαη ε εγθπκνζχλε, σο 

θπζηνινγηθή θαηάζηαζε, δελ απνηειεί θαη‘ αθξηβνινγία θαλ δηάγλσζε, πξνηάζζεηαη 

ε εμέηαζή ηεο θαηά ηε δηεξεχλεζε γηα λα πξνζηαηεπζεί ην έκβξπν αιιά θαη ε 

κεηέξα απφ ηελ φπνηα έθζεζε ηνπ νξγαληζκνχ ηεο ζηε βιαπηηθή επίδξαζε άιισλ 

δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. πλεπψο θξηηήξην ηεο ζεηξάο ειέγρνπ ησλ πηζαλψλ παζήζεσλ 

ζηε θάζε ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο δελ απνηειεί κφλν ε βαξχηεηα ηεο ειεγρφκελεο 
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πάζεζεο αιιά θαη ε ηπρφλ επηθηλδπλφηεηα ησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ γηα ηελ 

επηβεβαίσζε ή ηνλ απνθιεηζκφ βαξχηεξσλ παζήζεσλ. Ζ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο 

ελδέρεηαη λα επηβάιεη ηελ πξφηαμε ηεο έξεπλαο αζζελεηψλ πνπ ειέγρνληαη κε 

επηφηεξα δηαγλσζηηθά κέζα έλαληη ησλ αζζελεηψλ πνπ ειέγρνληαη κε επηθίλδπλα ή 

επηβαξπληηθά ή κε ζπκβαηά κε ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο κέζα. Ζ εθαξκνγή ηνπ 

ελ ιφγσ θξηηεξίνπ πξνυπνζέηεη έλα αλαγθαίν ρξνληθφ πεξηζψξην. Δάλ κε 

πξνηαζζφκελεο -κε βάζε ην αλσηέξσ θξηηήξην- ζηνλ έιεγρν παζήζεηο, ζχκθσλα κε 

ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, εμειίζζνληαη ξαγδαίσο ή ρξήδνπλ άκεζεο 

αληηκεηψπηζεο, ηφηε ε αλάγθε πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο έλαληη απηψλ ησλ 

θηλδχλσλ, ζηαζκηδφκελε κε ηελ επηβάξπλζε εθ ηεο δηαγλσζηηθήο έξεπλαο, κπνξεί λα 

ππνδεηθλχεη ηνλ θαηά πξνηεξαηφηεηα έιεγρφ ηνπο. 

 Μεηά ηνλ εληνπηζκφ λέσλ ζηνηρείσλ (ζπκπησκάησλ, επξεκάησλ) νθείιεη ν 

ηαηξφο λα ηα ζπλεθηηκήζεη θαη ζπζρεηίζεη κε ην ππάξρνλ πιηθφ θαη λα πξνβεί εθ 

λένπ ζηηο πξνζήθνπζεο θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε αμηνινγήζεηο. Δάλ ην 

δηαγλσζηηθφ πιηθφ εμαθνινπζεί λα είλαη ειιηπέο γηα ηε δηάγλσζε, νθείιεη ν ηαηξφο 

βάζεη απηνχ λα πξνζαλαηνιηζηεί ζε κηα επφκελε θάζε δηαθνξνδηάγλσζεο κε 

πεξηνξηζκφ ή δηεχξπλζε ηνπ πεδίνπ έξεπλαο, ήηνη κε απνθιεηζκφ παζήζεσλ ή 

πξνζζήθε λέσλ πξνο ζχγθξηζε θαη δηεξεχλεζε αληηζηνίρσο
656

. Δθφζνλ νη 

παξερφκελεο δπλαηφηεηεο δηεξεχλεζεο δελ επαξθνχλ ζα πξέπεη, κε ζηάζκηζε ησλ 

ελδερφκελσλ θηλδχλσλ, λα αμηνινγείηαη ε αλάγθε επέθηαζεο ηεο έξεπλαο κε 

παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε εμεηδηθεπκέλν ηαηξφ ή εμεηδηθεπκέλν γηα ηελ πεξίπησζή 

ηνπ δηαγλσζηηθφ θέληξν
657

. 

 Καζ‘ φια ηα ζηάδηα ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο ν ηαηξφο νθείιεη λα 

ελαιιάζζεη ηα δηαγλσζηηθά κέζα ζην κέηξν πνπ ηα αλαθχπηνληα ζηνηρεία δελ είλαη 

απνθαιππηηθά νξηζκέλεο δηάγλσζεο θαη ελ αλάγθε λα ηα εμαληιεί, ψζηε λα 

δηακνξθψζεη ηελ θαιχηεξε δπλαηή εηθφλα γηα ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο, λα κελ παξακέλνπλ αζαθείο ελδείμεηο θαη ε δηάγλσζε λα είλαη θαηά ην 

δπλαηφλ αζθαιήο
658

. Δθαξκνζηέν είλαη θαη‘ αξρήλ -κε ηελ επηθχιαμε ηνπ ειέγρνπ 

ηνπ βάζεη αμηνινγήζεσλ πνπ εθηίζεληαη θαησηέξσ
659

- θάζε κέζνλ πνπ κπνξεί λα 

παξάζρεη ρξήζηκα ζηνηρεία γηα ηε δηάγλσζε
660

 εθφζνλ πξνβάιιεη εθ ησλ πξνηέξσλ 

πξφζθνξν γηα ηε δηαθψηηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εθάζηνηε ππφ έξεπλα ηαηξηθνχ 

ζέκαηνο. ηε θάζε ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο απαηηείηαη, δηα ηεο εθαξκνγήο πεξαηηέξσ 

δηαγλσζηηθψλ δηεξεπλεηηθψλ κέζσλ, ε θαηά ην δπλαηφλ ζπγθέληξσζε φισλ ησλ 
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απαξαίηεησλ δεδνκέλσλ -αιιά θαη κφλν απηψλ
661

- γηα ηνλ απνθιεηζκφ αξρηθά 

πηζαλνινγνχκελσλ παζήζεσλ θαη ηελ επηβεβαίσζε νξηζκέλεο, δειαδή ηελ 

θαηάιεμε ζε δηάγλσζε
662

. 

 Μεηά ηνλ γεληθφ πξνζδηνξηζκφ ηνπ είδνπο ηεο πάζεζεο, απαηηείηαη πεξαηηέξσ 

δηεξεχλεζε ζην κέηξν πνπ πιεξνθνξίεο, φπσο ηα αίηηα πξφθιεζήο ηεο ή ην είδνο θαη 

ε έληαζε ηεο πξνζβνιήο ηνπ νξγαληζκνχ, είλαη αλαγθαίεο γηα ηελ θαηάζηξσζε θαη 

ηελ πξνζαξκνγή ηεο ζεξαπείαο ζηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. Ζ εμεηδίθεπζε ηεο 

δηάγλσζεο επηηξέπεη ηνλ εληνπηζκφ ησλ δηαθφξσλ κεζφδσλ ζεξαπείαο θαη ηελ 

αθξηβή ζηάζκηζε ησλ θηλδχλσλ θαη ηνπ νθέινπο θαζεκηάο θαηά ηελ ηειηθή επηινγή. 

Πεξαηηέξσ, ε εμαηνκηθεπκέλε δηακφξθσζε ηεο ζεξαπείαο πξνάγεη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο αληηκεηψπηζεο θαη ηελ αζθάιεηα ηνπ αζζελνχο, εθφζνλ ε 

βάζεη ησλ γεληθφηεξσλ (πξν ηεο εμεηδίθεπζεο) ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ ηπρφλ 

πξνθχπηνπζα ζεξαπεία είλαη αλεπαξθήο ή κείδνλνο επηθηλδπλφηεηαο αληηζηνίρσο. 

 Σν ρξνληθφ ζηάδην ηεο δηεξεχλεζεο θαη δηαθνξνδηάγλσζεο έρεη ηδηαίηεξε 

ζεκαζία γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο θαζψο ε παξάιεηςε 

πηζαλνιφγεζεο κηαο πάζεζεο παξά ηηο ζρεηηθέο ελδείμεηο έρεη σο απνηέιεζκα ηελ 

παξάιεηςε ηεο αληίζηνηρεο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο θαη αθνινχζσο ηελ παξάιεηςε 

δηάγλσζεο θαη ηελ απνζηέξεζε ηνπ αζζελνχο απφ ηελ έγθαηξε ρνξήγεζε ηεο 

πξνβιεπφκελεο γηα ηελ πεξίπησζε αγσγήο. 

 Δθηφο απφ ηελ πιεξφηεηα δεηνχκελε είλαη θαη ε ηαρχηεηα. Ο ηαηξφο ζα πξέπεη 

λα κεξηκλήζεη γηα ηελ νηθνλνκία ηνπ ρξφλνπ εθηηκψληαο ηηο αλάγθεο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ. Γεδνκέλνπ φηη ε δηάγλσζε απνηειεί πξνυπφζεζε έλαξμεο ηεο 

ζεξαπείαο, ελφζσ ε πξψηε εθθξεκεί, παξακέλεη ν αζζελήο εθηεζεηκέλνο ζηε 

βιαπηηθή δξάζε θαη ηνπο θηλδχλνπο ηεο αζζέλεηαο. ε κηα ζρεηηθά ψξηκε θάζε ηνπ 

ζηαδίνπ δηεξεχλεζεο ζα πξέπεη ν ηαηξφο λα ζηαζκίδεη ην φθεινο απφ ηελ επηκήθπλζε 

ηεο δηαγλσζηηθήο δηεξεχλεζεο κε ηνλ θίλδπλν απφ ηελ θαζπζηέξεζε ηεο δηάγλσζεο 

θαη ηεο εθαξκνγήο ηεο ζεξαπείαο. Πεξίζηαζε πνπ επηβάιιεη ηελ επηηάρπλζε θαη 

ζπκπχθλσζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο απνηειεί θαη ε ζπκπεξίιεςε ζηε 

δηαθνξνδηάγλσζε πάζεζεο κε εμέιημε ξαγδαία θαη απφ θάπνην ρξνληθφ ζεκείν κε 

αλαηάμηκε. Με απηή ηελ έλλνηα ε ηαρχηεηα θαηά ηελ θαηάζηξσζε ηεο 

δηαθνξνδηάγλσζεο θαη ηελ παξαγγειία ησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ ή ηελ ηπρφλ 

πξνψζεζε ηνπ αζζελνχο ζε εμεηδηθεπκέλν ηαηξφ ή θαηάιιειν λνζνθνκείν, γηα 

πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε, νδεγεί ζε ηαρεία δηάγλσζε θαη εθαξκνγή ηεο ζεξαπείαο θαη 

ζπκβάιιεη ζηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο
663

. ε θάζε πεξίπησζε ν 

ελδεδεηγκέλνο ρξφλνο πξνθχπηεη απφ ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζε ζρέζε 

κε ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ θαη δελ ηαπηίδεηαη θαη‘ αλάγθελ κε ηνλ εγγχηεξν 

δπλαηφ. Γηα παξάδεηγκα ζηελ αλσηέξσ ΓΔθΘεζ 1228/2008 ελδεδεηγκέλνο γηα ηελ 

εθηέιεζε ηεο βπζνζθφπεζεο είλαη θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε φρη ν ρξφλνο ακέζσο 

κεηά ηε γέλλεζε αιιά ηέζζεξηο έσο έμη εβδνκάδεο κεηά απφ απηήλ γηαηί ηφηε 
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πηζαλνινγείηαη ε εθδήισζε ηεο ακθηβιεζηξνεηδνπάζεηαο ηεο πξνσξφηεηαο. Άιινο 

παξάγνληαο αλακνλήο γηα ηε δηελέξγεηα εμέηαζεο κπνξεί λα είλαη ε παξνπζία ζηνλ 

νξγαληζκφ ηνπ αζζελνχο θαξκαθεπηηθψλ νπζηψλ ζην κέηξν πνπ απηέο επεξεάδνπλ 

ην απνηέιεζκα ηεο εμέηαζεο. 

 

 

β) Η ππνρξέσζε επηινγήο θαη εθαξκνγήο ηνπ ελδεδεηγκέλνπ δηαγλσζηηθνύ 

κέζνπ 

 Ζ επηινγή ηνπ δηαγλσζηηθνχ κέζνπ ή αιιηψο ηνπ είδνπο ηεο εμέηαζεο γηα ηε 

δηαπίζησζε ρξήζηκσλ γηα ηε δηάγλσζε ζηνηρείσλ απνηειεί κηα ζνβαξή δηάζηαζε ηεο 

επηζηεκνληθήο δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ ηαηξνχ. ε απνθάζεηο πνηληθψλ δηθαζηεξίσλ 

έρεη γίλεη δεθηφ φηη αλ ν ηαηξφο δηέγλσζε νξζά ην πξφβιεκα ηνπ αζζελνχο κε ηα 

κέζα θαη ηα δεδνκέλα πνπ δηέζεηε εθείλε ηε ρξνληθή ζηηγκή ζηεξίδνληαο ηελ άπνςή 

ηνπ ζε επηζηεκνληθά θξηηήξηα, ε δε κέζνδνο ηνπ απνθιεηζκνχ πνπ εθάξκνζε γηα λα 

εμαγάγεη ην ζπκπέξαζκά ηνπ, ππνζηεξίδεηαη ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε παξά ην γεγνλφο 

φηη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε απέηπρε, ηφηε δελ είλαη δπλαηφλ λα ζηνηρεηνζεηεζεί 

πνηληθή επζχλε απηνχ γηα ην ιφγν φηη αλ εθάξκνδε άιιε κέζνδν δηάγλσζεο θαη 

εληφπηδε αθξηβψο ην πξφβιεκα ηνπ αζζελνχο ζα απεθεχγεην ηειηθψο ε ζσκαηηθή 

βιάβε ηνπ ηειεπηαίνπ εθ ηεο νπνίαο επήιζε ν ζάλαηφο ηνπ
664

. Ζ επηινγή κεηαμχ 

πεξηζζνηέξσλ θαη ε εθαξκνγή δηαγλσζηηθνχ κέζνπ απνηεινχλ ηαηξηθέο πξάμεηο νη 

νπνίεο εθηεινχληαη θαηφπηλ αμηνιφγεζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ. ηε 

ζπλέρεηα επηρεηξείηαη εληνπηζκφο ησλ θξηηεξίσλ θαη παξακέηξσλ απηήο ηεο 

αμηνιφγεζεο. 

πσο εθηέζεθε αλσηέξσ, ε θαηάζηξσζε ηνπ ζπιινγηζκνχ πνπ νδεγεί ζηε 

δηάγλσζε απαηηεί νξηζκέλεο πιεξνθνξίεο, παξερφκελεο ζηνλ ηαηξφ κε εθαξκνγή 

δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. Ο ηαηξφο νθείιεη θαη‘ αξράο λα ζέζεη ππφςε ηνπ φια ηα κέζα 

πνπ ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε κπνξνχλ λα ηνπ παξάζρνπλ θαηά ην δπλαηφλ 

ζαθή εηθφλα γηα ην ππφ δηεξεχλεζε δήηεκα, φπσο ζπκπξνζδηνξίδεηαη απφ ηα εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. Ζ δεηνχκελε πιεξνθνξία ελδέρεηαη 

λα πξνθχπηεη κε ηελ εθαξκνγή ελφο αθίλδπλνπ θαη κε επηβαξπληηθνχ γηα ηελ πγεία 

ηνπ αζζελνχο δηαγλσζηηθνχ κέζνπ, νπφηε ν ηαηξφο νθείιεη λα πξνρσξήζεη ζε απηήλ. 

ηελ ΑΠ 472/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο δήηεζε ηε 

βνήζεηα γπλαηθνιφγνπ πξνθεηκέλνπ λα δηαγλσζηεί ε αηηία ηεο έληνλεο αηκνξξαγίαο 

ηεο θαηά ηελ έκκελε ξχζε, ε νπνία (αηκνξξαγία) δηαξθνχζε πεξηζζφηεξεο εκέξεο 

απφ φ,ηη ζπλέβαηλε ζπλήζσο. Μεηαμχ ησλ πιεκκειεηψλ ηνπ ηαηξνχ ην δηθαζηήξην 

εθζέηεη φηη θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο παξαθνινχζεζεο ηεο πγείαο ηεο θαζφζνλ 

αθνξά ζηα έζσ γελλεηηθά φξγαλά ηεο, νπδέπνηε ηεο ζπλέζηεζε λα ππνβιεζεί ζε 

εμέηαζε κε καγλεηηθφ ηνκνγξάθν, νη εηθφλεο ηνπ νπνίνπ, θαηά γεληθή επηζηεκνληθή 

                                                 
664

 ΣξΔθΠιεκΛακ 189/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 407· πκβΠιεκΑγξ 8/2000 (εηζαγγ. πξφη.), ΝνΒ 2000, 

860. Πξβι. ηε γεληθή δηαηχπσζε ηεο εηζαγγ. πξφη. πκβΠιεκΑιεμ 360/1991, Τπεξάζπηζε 1992, 888: 

«φπνπ δχλαηαη θαη‘ έκθξνλα ηαηξηθή επηζηεκνληθή θξίζε λα ππνζηεξηρζνχλ δηάθνξνη κέζνδνη 

ελέξγεηαο, απφ ηηο νπνίεο κηα εθαξκνζζείζα απνδείρζεθε αλαπνηειεζκαηηθή, δελ πθίζηαηαη ακέιεηα». 

ηε ζεσξία Κφηζηαλνο, αξ. 75, ζει. 62. 
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παξαδνρή, έρνπλ εμαηξεηηθή επθξίλεηα θαη επηηξέπνπλ ζηνπο εμεηδηθεπκέλνπο 

ηαηξνχο αθηηλνιφγνπο λα δηαγλψζνπλ κε αθξίβεηα ηελ ηπρφλ χπαξμε θάπνηαο βιάβεο 

ζηα εμεηαδφκελα φξγαλα ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. ρεηηθά κε ηελ επηινγή ηεο 

καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο ζεκεηψλεηαη φηη είλαη αλψδπλε γηα ηνλ αζζελή θαη κε 

επηβιαβήο γηα ηελ πγεία ηνπ, δελ δηαξθεί δε παξά κφλν ιίγα ιεπηά ηεο ψξαο
665

. 

Μεηαμχ πιεηφλσλ αθίλδπλσλ θαη κε επηβαξπληηθψλ γηα ηνλ αζζελή ελαιιαθηηθψλ 

κέζσλ, ν ηαηξφο ζα επηιέμεη ζπλεθηηκψληαο ηελ αλάγθε ηαρχηεηαο ηεο δηάγλσζεο κε 

επηηαγέο πνπ απνξξένπλ απφ ηελ αξρή ηεο νηθνλνκηθφηεηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο
666

. 

ε αξθεηέο πεξηπηψζεηο φκσο, ε δηελέξγεηα δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ ή 

επεκβάζεσλ ελέρεη θηλδχλνπο ή επηβάξπλζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη κάιηζηα 

ελδερνκέλσο δηαθνξνπνηεκέλεο εθδήισζεο (είδνπο θαη έληαζεο) θαηά πεξηζηαηηθφ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά ε πιεξνθνξία πνπ αλακέλεηαη απφ ηε δηελέξγεηά ηνπο, 

πξνβάιιεη ex ante ζεκαληηθή γηα ηελ εμέιημε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο. Οη ελ 

ιφγσ πεξηζηάζεηο πξνζδηνξίδνπλ ηηο αλαγθαίεο πξνο πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο εθηηκήζεηο θαη νξηνζεηνχλ έηζη ηελ επηζηεκνληθή ειεπζεξία επηινγήο 

δηαγλσζηηθνχ κέζνπ
667

. 

ηελ ΑΠ 2104/2009, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο πνπ είρε 

ππνζηεί νμχ εκπξφζζην έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ, εηζήιζε ζε θιηληθή γηα λνζειεία 

θαη εμεηάζεηο γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ. Ζ θαξδηνπάζεηα ηνπ 

αζζελνχο θξίζεθε φηη ήηαλ ζνβαξή, θαηά ηε δηάξθεηα δε ηεο λνζειείαο ηνπ εθεί 

παξνπζίαδε ζηεζαγρηθέο θξίζεηο, γη` απηφ ν ζεξάπσλ ηαηξφο έθξηλε φηη έπξεπε λα 

γίλεη ζηεθαληνγξαθία γηα λα δηαπηζησζνχλ επαθξηβψο νη βιάβεο ησλ ζηεθαληαίσλ 

αγγείσλ, πξνθεηκέλνπ λα απνθαζηζηεί ε πεξαηηέξσ αληηκεηψπηζε ηεο πάζεζεο. 

Καηά ηε δηελέξγεηα ηεο ελ ιφγσ εμέηαζεο, ν αζζελήο ππέζηε θνηιηαθή καξκαξπγή 

θαη ηζραηκηθή θξίζε, ρεηξνπξγήζεθε αιιά ηειηθά απεβίσζε απφ νμχ εθηεηακέλν 

ππελδνθαξδηαθφ έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ. Δθηίζεηαη πεξαηηέξσ φηη «ν 

ηαηξνδηθαζηήο θαη νη άιινη εμεηαζζέληεο ηαηξνί ιέγνπλ φηη ε δηελέξγεηα 

ζηεθαληνγξαθίαο κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί εθιπηηθφο παξάγνληαο αλάπηπμεο ηνπ 

εθηεηακέλνπ νμέσο εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ». Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

επηινγήο ηεο ελ ιφγσ εμέηαζεο θαη ηνπ ρξφλνπ δηελέξγεηάο ηεο ην δηθαζηήξην 

δέρεηαη ηα εμήο: «ε δηελέξγεηα ηεο ζηεθαληνγξαθίαο ήηαλ απνιχησο αλαγθαία ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελή γηα λα δηαπηζησζεί ε έθηαζε ηεο βιάβεο ησλ 

αξηεξηψλ ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηεί κε ηελ θαηάιιειε επέκβαζε, ιφγσ 

ηεο κεηεκθξαγκαηηθήο ή αζηαζνχο ζηεζάγρεο πνπ εκθάληδε κεηά ην νμχ εκπξφζζην 
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 ΑΠ 472/2014 (παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ), ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 513. 
666

 Πξβι. Steffen, FS K. Geiß, ζει. 497επ.: «Auf den Nutzen-Risiko-Vergleich der medizinischen 

Indikation kann der Nutzen-Kosten-Vergleich des Wirtschaftlichkeitsgebots nur dort einen Einfluß 

haben, wo er die Erfüllung des Heilauftrags nicht grundsätzlich in Frage stellt». 
667

 Σελ επηζήκαλζε ηνπ θξηηεξίνπ ησλ πεξηζηάζεσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο βι. ζε 

MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 375. Οη Steffen/Pauge, αξ. 186 επηζεκαίλνπλ φηη ε έθηαζε ηεο 

δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο πξνζαλαηνιίδεηαη ζηελ εηθφλα ηεο αζζέλεηαο (Krankheitsbild). Σελ επί ηε 

βάζε αμηνινγήζεσλ δηακφξθσζε ηνπ πεδίνπ επηινγψλ ηνπ ηαηξνχ θαίλεηαη φηη δέρεηαη ε Φνπληεδάθε, 

Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 395 κε ηε δηαηχπσζε «ε επηινγή ησλ αλαγθαίσλ δηαγλσζηηθψλ 

εμεηάζεσλ αλάγεηαη ζηελ επηζηεκνληθή εθηίκεζε ηνπ γηαηξνχ, ν νπνίνο ελεξγεί ζχκθσλα κε ηελ 

επηβαιιφκελε επηκέιεηα».  
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έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ [...]. Ζ δηαπίζησζε κε άιιε κέζνδν δελ ελδεηθλπφηαλ, 

αθνχ φπσο έρεη ήδε γίλεη δεθηφ, απνδεηθλχεηαη φηη είλαη ε κφλε κέζνδνο πνπ δίδεη κε 

αθξίβεηα ηελ εηθφλα ησλ αξηεξηψλ θαη γη` απηφ ζ` απηή θαηαθεχγνπλ νη ηαηξνί θαηά 

ηελ θξαηνχζα ζηελ επηζηήκε άπνςε, ελψ νη άιιεο κέζνδνη βξίζθνληαη ζε 

εξεπλεηηθφ ζηάδην θαη ρξεζηκνπνηνχληαη ζπκπιεξσκαηηθά. Δπίζεο, απνδεηθλχεηαη 

φηη δελ ελδεηθλπφηαλ λα αλακείλνπλ νη ηαηξνί ηελ πάξνδν νξηζκέλνπ ρξφλνπ απφ ηελ 

θξίζε ηνπ πξψηνπ εκθξάγκαηνο, αιιά αληίζεηα ιφγσ ηεο αζηαζνχο ζηεζάγρεο πνπ 

εκθάληδε ν αζζελήο, επηβαιιφηαλ λα πξαγκαηνπνηεζεί ην ζπληνκφηεξν δπλαηφ, αθνχ 

νη πεξηπηψζεηο απηέο εκθαλίδνπλ ζλεζηκφηεηα 50%». Βάζεη ησλ αλσηέξσ, ην 

δηθαζηήξην θξίλεη φηη ε επηινγή ηεο εμέηαζεο ηεο ζηεθαληνγξαθίαο θαη ν ρξφλνο 

εθαξκνγήο ηεο ππήξμαλ ελέξγεηεο ζχκθσλεο κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο
668

. 

ηελ αλσηέξσ απφθαζε ε εμέηαζε ηεο ζηεθαληνγξαθίαο, θαη αλ γίλεη δεθηφ φηη 

ελείρε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο, ήηαλ ελδεδεηγκέλε γηαηί ε θαηάζηαζή ηνπ 

(κεηεκθξαγκαηηθή ζηεζάγρε) παξνπζίαδε θίλδπλν γηα ηε δσή ηνπ (ζλεζηκφηεηα 

50%), πξνέβαιιε ζπλεπψο σο επείγνπζα ε αληηκεηψπηζή ηεο θαη κφλν κε ηελ ελ 

ιφγσ εμέηαζε ήηαλ δπλαηή ε αμηφπηζηε δηαπίζησζε ηεο έθηαζεο ηεο βιάβεο ησλ 

αξηεξηψλ ηνπ πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηεί κε ηελ θαηάιιειε επέκβαζε. 

Ζ απφθαζε εθαξκνγήο ηνπ δηαγλσζηηθνχ κέζνπ πξνυπνζέηεη ηε ζηάζκηζε ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο ή επηβάξπλζεο εθ ηεο εθαξκνγήο ηνπ κέζνπ κε ην «δηαγλσζηηθφ 

φθεινο», δειαδή ηε ζεκαζία ηνπ πνξίζκαηνο εθ ηεο εθαξκνγήο ηνπ γηα ηε 

δηαθψηηζε ηεο θιηληθήο εηθφλαο ηνπ αζζελνχο
669

 ή κε άιιε δηαηχπσζε ηε ζηάζκηζε 

ησλ θηλδχλσλ αθελφο ηνπ ίδηνπ ηνπ κέζνπ θαη αθεηέξνπ απηψλ ηεο απνθιίλνπζαο ή 

αλαθξηβνχο δηαγλσζηηθήο πξνζέγγηζεο (σο πξνο ηελ πεξαηηέξσ αληηκεηψπηζε), 

ζπλεπεία ειιείςεσο ηεο δεηνχκελεο πιεξνθνξίαο
670

. ηνπο θηλδχλνπο εθ ηεο 

εθαξκνγήο ηνπ κέζνπ πεξηιακβάλεηαη θαη ε ρξνληθή θαζπζηέξεζε ιφγσ ηεο 

εθαξκνγήο ηνπ φηαλ ε ηαρχηεηα ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ αζζελνχο απνηειεί 

δεηνχκελν. Σελ έλλνηα ηνπ δηαγλσζηηθνχ νθέινπο εμεηδηθεχνπλ εηδηθά θξηηήξηα. 

Καηά πξψηνλ ε βαξχηεηα ηεο πηζαλνινγνχκελεο πάζεζεο θαη ηεο εμ απηήο βιάβεο 

ηεο πγείαο
671

. ζν απηή απμάλεηαη, ηφζν πην δξαζηηθά θαη επηθηλδπλψδε αιιά 

δηαθσηηζηηθά κέζα δηθαηνινγνχληαη γηα ηε δηεξεχλεζε. Έλα δεχηεξν θξηηήξην 
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 ΑΠ 2104/2009, ΣΝΠ ΓΑ = ΝνΒ 2010, 1222 (ζε πεξίιεςε). 
669

 Σελ αλάδεημε ησλ δχν απηψλ παξακέηξσλ δειαδή ηεο επηθηλδπλφηεηαο (Gefahr, Risiko) θαη ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ νθέινπο (diagnostisches Gewinn) σο αληίξξνπσλ δπλάκεσλ πνπ ρξήδνπλ ζηάζκηζεο 

(θαη θαηά ηελ επηινγή κεηαμχ δηαγλσζηηθψλ κεζφδσλ), κε παξαπνκπή ζηελ OLG Düsseldorf VersR 

1984, 643 βι. ζε: MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 376· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 26· 

Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 82. Βι. θαη Bischoff, FS K. Geiß, ζει. 349· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 114· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 389 ππνζ. 231: ην 

θξηηήξην ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζηάζκηζεο [θηλδχλσλ θαη πξνζδνθψκελνπ νθέινπο] δηαηεξεί ηε ζεκαζία 

ηνπ αλαθνξηθά κε ηελ επηινγή ησλ δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ, πνπ πξέπεη λα κε δεκηνπξγνχλ 

δπζαλάινγε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο, ζεσξνχκελεο κέζα ζηε ζπλνιηθή δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία. 
670

 Bamberger/Roth/Spindler, §823, αξ. 660. 
671

 MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 756· Laufs ζε Laufs/Kern § 3 αξ. 17· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern 

§ 98 αξ. 9· Bamberger/Roth/Spindler, §823, αξ. 660, φπνπ ε έληαζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο 

θαη ε επηινγή ησλ κέζσλ πξνζδηνξίδνληαη θαη απφ ηε βαξχηεηα ηεο αζζέλεηαο (Schwere der 

Erkrankung)· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 71 θαη Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 310 φπνπ απφ ηε 

βαξχηεηα ηεο λφζνπ πξνθχπηεη ε αλαγθαηφηεηα πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ. 
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απνηειεί ε απνδνηηθφηεηα ηνπ κέζνπ κε ηελ έλλνηα ηεο αθξίβεηαο θαη ηεο 

αμηνπηζηίαο ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ κπνξεί λα παξάζρεη
672

. ζν κεηψλεηαη ε 

απνδνηηθφηεηα, ηφζν πξνβάιιεη αδηθαηνιφγεηε ε δηαθηλδχλεπζε ή επηβάξπλζε ηνπ 

αζζελνχο. Άιιν θξηηήξην ηνπ δηαγλσζηηθνχ νθέινπο είλαη ν βαζκφο πιεξφηεηαο ηνπ 

ήδε ππάξρνληνο δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ γηα ηε δηάγλσζε θαη αληηζηνίρσο ε ζεκαζία 

ηεο πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο γηα ηε ζπκπιήξσζή ηνπ. Δάλ ε δηάγλσζε δελ είλαη κελ 

βέβαηε αιιά πηζαλνινγείηαη ηζρπξά, ηφηε ε εθαξκνγή επηθίλδπλνπ ή επηβαξπληηθνχ 

κέζνπ γηα ηελ επηβεβαίσζή ηεο, φπσο είλαη κηα δηαγλσζηηθή επέκβαζε ή κηα 

εμέηαζε κε κεγάιε δφζε αθηηλνβνιίαο, πξνβάιιεη σο κε ελδεδεηγκέλε ελέξγεηα γηαηί 

ε ζπκβνιή ηνπ είλαη δπζαλάινγα κηθξή ζε ζρέζε κε ηνλ θίλδπλν πνπ ελέρεη ή ηε 

βιάβε πνπ επηθέξεη
673

. Τπφ απηή ηε ζηάζκηζε, ελδεδεηγκέλε κπνξεί λα είλαη ε 

θαηάιεμε ζηελ ηζρπξά πηζαλνινγνχκελε πάζεζε, σο «δηάγλσζε εξγαζίαο» 

(Arbeitsdiagnose). Με απηφλ ηνλ φξν απνδίδεηαη ζηε γεξκαληθή επηζηήκε κηα 

πξψηε, κε βέβαηε αιιά αξθεηά πηζαλή δηάγλσζε, ηελ νπνία ρξεηάδεηαη λα ππνζέζεη 

ν ηαηξφο κεηά απφ ηελ αξρηθή εμέηαζε
674

 ηδίσο ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ είλαη αλαγθαίνο 

ν άκεζνο θαζνξηζκφο ηεο πεξαηηέξσ ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο
675

. Ζ δηάγλσζε 

εξγαζίαο, σο κε βέβαηε δηάγλσζε, ηειεί ππφ ηελ «αίξεζε» ηεο επαιήζεπζήο ηεο 

θαηά ηελ εμέιημε ηεο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ζπλάγεηαη 

ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο θαηά ηε ζπλέρηζε ηεο πεξίζαιςεο
676

 κε εληαηηθή 

παξαθνινχζεζε ηεο πνξείαο ηνπ αζζελνχο, παξαηήξεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο 

ηεο ζεξαπείαο θαη ελδερνκέλσο ηαθηηθή επηθαηξνπνίεζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ. Ζ 

πηζαλφηεηα πξαγκαηνπνίεζεο ηεο απεηινχκελεο βιάβεο ζα πξέπεη επίζεο λα 

ζπλεθηηκάηαη δεδνκέλνπ φηη εάλ είλαη απνκαθξπζκέλε, δελ δηθαηνινγεί ηελ 

εθαξκνγή κέζσλ πνπ ζπλδένληαη κε ζνβαξή επηβάξπλζε ή δηαθηλδχλεπζε ηεο 

πγείαο
677

. Σέινο, ζεκαληηθή είλαη θαη ε παξάκεηξνο ηεο ζθνπηκφηεηαο (πεξαηηέξσ) 

δηαγλσζηηθήο δηαθψηηζεο, δειαδή εάλ θαη θαηά πφζνλ ην απνηέιεζκα ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ κέζνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί γηα ηε ζεξαπεία ή έζησ ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο λφζνπ. Δθφζνλ ε ειηθία ηνπ αζζελνχο, ε θαηάζηαζή ηνπ θαη ην 

είδνο ηεο δηεξεπλψκελεο πάζεζεο δελ θαηαιείπνπλ πεξηζψξην ζεξαπεπηηθήο 

παξέκβαζεο, πεξηνξίδεηαη ε ζθνπηκφηεηα επηβεβαίσζεο ηεο πάζεζεο θαη ζπλεπψο ε 
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 Geiß/Greiner, Β αξ. 34 φπνπ ε παξάκεηξνο ηεο Aussagefähigkeit ηνπ δηαγλσζηηθνχ κέζνπ 

ζηαζκίδεηαη κε ηνπο θηλδχλνπο εθ ηεο εθαξκνγήο ηνπ· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 98 αξ. 18· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 114. 
673

 Geiß/Greiner, Β αξ. 34 φπνπ πξνηείλεηαη ε ζηάζκηζε ησλ θηλδχλσλ κε ηηο αλάγθεο εμηρλίαζεο 

(Klärungsbedürfnisse) ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 98 αξ. 10 θαη 18· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 114. 
674

 Kern ζε Laufs/Kern § 48 αξ. 10, φπνπ σο ηχπνο δηάγλσζεο αλαθέξεηαη ε «vorläufige Diagnose» 

(πξνζσξηλή δηάγλσζε) θαη νη ηαπηφζεκνη φξνη «Verdachtsdiagnose» (δηάγλσζε ππνςίαο) θαη 

«Arbeitsdiagnose» (δηάγλσζε εξγαζίαο)· Steffen/Pauge, αξ. 184 φπνπ νλνκαζία ηεο πξψηεο 

δηάγλσζεο σο δηάγλσζεο εξγαζίαο. Σνλ φξν «vorläufige Diagnosen» ρξεζηκνπνηεί ε BGH, VersR 

1981, 1034. 
675

 Γχν αθφκε πεξηπηψζεηο εθηίζεληαη θαηση. εδψ θαη ππφ γ ββ αληηζηνίρσο. 
676

 Steffen/Pauge, αξ. 184 κε παξαπνκπή ζηε λνκνινγία· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 375· 

Martis/Winkhart, ζει. 410, 416 κε παξαπνκπή ζηε δηαηχπσζε ησλ OLG· Soergel/Spickhoff, § 823 

Anh I, αξ. 82. 
677

 MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 756. 
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πεξαηηέξσ επηβάξπλζε ή δηαθηλδχλεπζή ηνπ απφ ηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία 

παξνπζηάδεηαη σο κε αλεθηή
678

. 

Δπί ππάξμεσο πιεηφλσλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ γηα ηελ ίδηα πιεξνθνξία, 

πξνεγείηαη ηεο αλσηέξσ ζηάζκηζεο ε επηινγή κέζνπ θαηφπηλ ζπγθξηηηθήο 

αμηνιφγεζεο. Κξηηήξηα ηεο ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο είλαη ν βαζκφο 

επηθηλδπλφηεηαο ηνπ κέζνπ θαη ε απνδνηηθφηεηά ηνπ, δειαδή ν βαζκφο αθξίβεηαο 

ηεο παξερφκελεο πιεξνθνξίαο θαη ε ηαρχηεηα ηεο έθδνζεο ησλ απνηειεζκάησλ. 

Βέιηηζην είλαη βεβαίσο ην κέζνλ πνπ παξέρεη κείδνλα σο άλσ απφδνζε θαη 

αζθάιεηα. Μεηαμχ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ εμίζνπ απνδνηηθψλ αιιά δηαθνξεηηθνχ 

βαζκνχ επηθηλδπλφηεηαο ή επηβάξπλζεο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή πξνθξηηέν 

είλαη επιφγσο ην ιηγφηεξν επηθίλδπλν ή επηβαξπληηθφ
679

. Ζ επηινγή δηαγλσζηηθνχ 

κέζνπ, ην νπνίν θαιχπηεη κεξηθφηεξν θάζκα ηνπ εξεπλψκελνπ δεηήκαηνο έλαληη 

άιινπ κέζνπ, δελ είλαη πιεκκειήο, εθφζνλ ε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία κπνξεί λα 

ζπκπιεξσζεί επαξθψο κε άιια ζηνηρεία θαη εμεηάζεηο. Γηαθνξεηηθά ε εθαξκνγή ηνπ 

δεχηεξνπ κέζνπ είλαη αλαγθαία, έζησ ζπκπιεξσκαηηθψο. 

Σν δήηεκα γίλεηαη ζχλζεην ζην κέηξν πνπ ε δεηνχκελε πιεξνθνξία είλαη 

δπλαηφλ λα πξνζεγγηζηεί, φρη φκσο ζηνλ ίδην βαζκφ, κε πιείνλεο δηαθνξεηηθέο 

δηαγλσζηηθέο κεζφδνπο, ησλ νπνίσλ ην δηαγλσζηηθφ φθεινο, δειαδή ε ζπκβνιή ηνπο 

ζηελ πξνψζεζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο, είλαη αλάινγν ηνπ βαζκνχ 

επηβάξπλζεο πνπ επηθέξνπλ ζηνλ αζζελή ή ηεο επηθηλδπλφηεηάο ηνπο. 

Αληαγσληζηηθέο δπλάκεηο απνηεινχλ θαη εδψ ην δηαγλσζηηθφ φθεινο θαη ε 

δηαθηλδχλεπζε ή επηβάξπλζε απφ ηελ εθαξκνγή ηνπ θάζε κέζνπ, φπσο 

δηακνξθψλνληαη in concreto απφ ηηο πεξηζηάζεηο θαη ηα ηαηξηθά δεδνκέλα ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ. Γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ νθέινπο πξφζθνξα είλαη θαη 

πάιη ηα αλσηέξσ θξηηήξηα. Δδψ επηζεκαίλνληαη δχν. Σν πξψην είλαη ν βαζκφο 

αθξίβεηαο ηνπ πνξίζκαηνο ηεο ιηγφηεξν επηθίλδπλεο ή επηβαξπληηθήο εμέηαζεο πνπ 

ζπλεπάγεηαη θαη κε αθξηβή δηάγλσζε. Κξίζηκν δειαδή είλαη εάλ ε έιιεηςε 

αθξίβεηαο ζηε δηάγλσζε επεξεάδεη ζε ηέηνην βαζκφ ηνλ θαζνξηζκφ ηεο ζεξαπείαο, 

ψζηε ζε πεξίπησζε απφθιηζεο λα ηίζεηαη ζε θίλδπλν ε πγεία ηνπ αζζελνχο
680

. 

Πξφθεηηαη γηα ην θαη‘ εμνρήλ θξηηήξην ζηάζκηζεο ηνπ δηαγλσζηηθνχ νθέινπο θαη ηεο 

επηθηλδπλφηεηαο θάζε κέζνπ. Σν δεχηεξν είλαη ηα ρξνληθά πεξηζψξηα γηα ηε 
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ρνξήγεζε ηεο ζεξαπείαο
681

. Δάλ ε πηζαλνινγνχκελε πάζεζε είλαη ηέηνηα πνπ ηπρφλ 

θαζπζηέξεζε ζηελ αληηκεηψπηζή ηεο δελ ζπλεπάγεηαη ηδηαίηεξε επηβάξπλζε ή 

δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο, ηφηε γηα ηε δηαπίζησζή ηεο ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα 

πξνζαλαηνιηζηεί ζε επηφηεξα δηαγλσζηηθά κέζα έζησ θαη αλ ελδέρεηαη λα 

απνδεηρζνχλ αλεπαξθή. Γηαηί ν ρξνληθφο νξίδνληαο εθαξκνγήο ηεο ζεξαπείαο 

επηηξέπεη, εθφζνλ πξνβάιιεη σο αλαγθαία, ηελ επάλνδν γηα ην ίδην ηερληθφ δήηεκα 

ζε δηαγλσζηηθέο κεζφδνπο κείδνλνο πιένλ επηθηλδπλφηεηαο ή επηβάξπλζεο 

πξνθεηκέλνπ λα ζπιιεγνχλ αζθαιή ή αθξηβή ζηνηρεία πνπ ζα επηηξέςνπλ ηε 

(βέβαηε) δηάγλσζε. Αληηζηνίρσο, εάλ ε επηινγή ηεο πξνζήθνπζαο πεξίζαιςεο 

παξνπζηάδεη επείγνληα ραξαθηήξα, ηφηε ε εθαξκνγή επηθίλδπλσλ δηαγλσζηηθψλ 

κέζσλ δηθαηνινγείηαη εθφζνλ ε ηαρεία δηάγλσζε είλαη δπλαηή κφλν κε ηελ 

εθαξκνγή ηέηνησλ κέζσλ. 

Δάλ ην ήδε ππάξρνλ δηαγλσζηηθφ πιηθφ, ζπκπηψκαηα θαη θιηληθά επξήκαηα, 

είλαη πιήξεο γηα ηελ αζθαιή εμαγσγή ηεο δηάγλσζεο, ηφηε ε εθαξκνγή πεξαηηέξσ 

δηαγλσζηηθψλ κέζσλ είλαη πεξηηηή αθξηβψο επεηδή θάζε δεηνχκελε πιεξνθνξία 

είλαη ήδε δεδνκέλε. Ζ ζε απηή ηελ πεξίπησζε εθαξκνγή ηνπο εκπίπηεη ζηελ έλλνηα 

ηεο «ππεξδηάγλσζεο». Πξφθεηηαη γηα ηελ παξαγγειία απφ ηνλ ηαηξφ ππεξβνιηθνχ 

αξηζκνχ δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ πξνο κείδνλα θάιπςε ηνπ έξγνπ ηνπ έλαληη 

ακθηζβεηήζεσλ ή θαη ηεο πξνζσπηθήο ηνπ αλαζθάιεηαο σο πξνο ηελ πιεξφηεηα ηεο 

δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο πνπ επέιεμε
682

. Με απηή ηελ έλλνηα ε ππεξδηάγλσζε 

απνηειεί πηπρή ηεο ακπληηθήο ηαηξηθήο
683

. Δάλ δηα ηεο ππεξδηαγλψζεσο 

επηβαξχλεηαη ή ηίζεηαη ζε θίλδπλν ε πγεία ηνπ αζζελνχο, ε επηινγή ηεο είλαη 

παξάλνκε, γηαηί ειιείπνληνο ηνπ δηαγλσζηηθνχ νθέινπο ιφγσ ηεο επάξθεηαο ησλ 

ήδε ππαξρνπζψλ πιεξνθνξηψλ, ζπλαπνιείπεη θαη ν φξνο ηεο αλαινγηθφηεηαο ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο απφ ηελ εθαξκνγή ηνπ κέζνπ, σο δηθαηνινγεηηθφ 

έξεηζκα απηήο
684

. 

Δπηδίσμε ηεο ππεξδηάγλσζεο κπνξεί λα είλαη θαη ε δηεξεχλεζε θάζε ζεσξεηηθψο 

λνεηήο παζνινγίαο ηνπ αζζελνχο. Ζ ελ ιφγσ επηδίσμε δελ επαξθεί απφ κφλε ηεο γηα 

ηε ζεκειίσζε αληίζηνηρεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ. Ζ επέθηαζε ηεο δηαγλσζηηθήο - 

δηεξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο απνηειεί απφξξνηα ηεο ζηάζκηζεο ησλ αλσηέξσ 

θξηηεξίσλ, ηδίσο ηεο βαξχηεηαο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ηεο επηθηλδπλφηεηαο 

ή βιαπηηθφηεηαο ηνπ ίδηνπ ηνπ δηαγλσζηηθνχ κέζνπ θαη ηεο παζνινγηθήο 

θαηάζηαζεο θαη ηεο δπλαηφηεηαο αληηκεηψπηζεο θάζε πεγήο δηαθηλδχλεπζεο. Ζ 

εμαληιεηηθή δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο δελ απνηειεί ζπλεπψο 

                                                 
681
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απηνζθνπφ ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο αιιά επηιέγεηαη θαηφπηλ αμηνιφγεζεο ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ησλ αλαγθψλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο
685

. 

Πεξαηηέξσ, ε επηηαγή ηεο νηθνλνκίαο ηνπ ρξφλνπ έρεη ζεκαζία γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηνπ εχξνπο ή ηνπ βαζκνχ αλάπηπμεο ησλ επηιέμηκσλ δηαγλσζηηθψλ 

κέζσλ ζην κέηξν πνπ ην δηαθαηλφκελν ρξνληθφ πεξηζψξην γηα ηελ έλαξμε εθαξκνγήο 

κέηξσλ αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο δελ επαξθεί γηα πιήξε 

δηαγλσζηηθή δηεξεχλεζε, γηαηί θαηά ηνλ ρξφλν πνπ απαηηείηαη γηα ηε ζπγθέληξσζε 

πιήξνπο δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, αλακέλεηαη σο πηζαλή ε ζνβαξή επηδείλσζε ή βιάβε 

ηεο πγείαο ή ε δηαθηλδχλεπζε ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο. Σα ζηνηρεηψδε δηαγλσζηηθά 

κέζα ηεο ιήςεο ηνπ ηζηνξηθνχ, ηεο θιηληθήο εμέηαζεο θαη ηνπ ειέγρνπ ησλ 

επξεκάησλ πξέπεη θαη‘ αξρήλ λα εθαξκφδνληαη θαη ε δηάγλσζε λα ηίζεηαη αθφκε θαη 

γηα ηα εθ πξψηεο φςεσο επείγνληα πεξηζηαηηθά
686

. Ο ηαηξφο ζα πξέπεη κε εθαξκνγή 

ππνζηεξηθηηθψλ κέηξσλ λα δηαηεξήζεη ηηο βαζηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

αζζελνχο, ψζηε λα «θεξδίζεη» ρξφλν γηα ηε δηαγλσζηηθή δηεξεχλεζε. Δθφζνλ, 

παξφια απηά, ν ρξφλνο κέρξη ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπείαο δελ επαξθεί, ε δηαγλσζηηθή 

δηαδηθαζία ζα δηακνξθψλεηαη κε ζηάζκηζε ηνπ θηλδχλνπ απφ ηελ έιιεηςε θξίζηκσλ 

πιεξνθνξηψλ ιφγσ παξάιεηςεο δηαγλσζηηθψλ κέζσλ, κε ηελ αλάγθε άκεζεο 

επέκβαζεο
687

. Έηζη ε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ κπνξεί λα παξαιείπεηαη ή λα πεξηνξίδεηαη 

ζηηο απνιχησο απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο πξνεξρφκελεο θαη απφ ηνπο νηθείνπο ηνπ 

αζζελνχο
688

 θαη γεληθψο ε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία λα πεξηνξίδεηαη ζηα δηαγλσζηηθά 

κέζα άκεζεο δηελέξγεηαο
689

 ή πάλησο ζε απηά πνπ είλαη δπλαηφλ λα εθαξκνζηνχλ 

ζην ππάξρνλ ρξνληθφ πεξηζψξην. Με ειιηπέο δηαγλσζηηθφ πιηθφ ιφγσ ησλ ζπλζεθψλ 

επείγνληνο, αλαγθαία πξνβάιιεη θαη εδψ ε έλαξμε εθαξκνγήο ζεξαπεπηηθψλ κέζσλ 

βάζεη κηαο δηάγλσζεο εξγαζίαο. ηε ζπλέρεηα ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο 

επηβάιιεηαη ν έιεγρνο απηήο
690

 κε παξαθνινχζεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

θαη ζπλέρηζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο γηα ηε ζπκπιήξσζε θαη επηθαηξνπνίεζε 

ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, ψζηε λα αθνινπζήζεη ε επηβεβαίσζε ηεο αξρηθήο 

δηάγλσζεο ή ε θαηάιεμε ζε δηαθνξεηηθή νξηζηηθή δηάγλσζε. 
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γ) Η ππνρξέσζε δηάγλσζεο 

 Γηάγλσζε, φπσο ήδε εθηέζεθε, είλαη ε αλαγλψξηζε ηεο πάζεζεο ηνπ αζζελνχο. 

Απνηειεί ην πφξηζκα κηαο λνεηηθήο δηαδηθαζίαο ζχλζεζεο, αμηνιφγεζεο θαη 

ζπλεθηίκεζεο ησλ ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ, θαηά πεξηζηαηηθφ, ζηνηρείσλ. Δθφζνλ απηά 

ζπληξέρνπλ θαη κπνξνχλ λα δηαπηζησζνχλ, είλαη ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε 

αλαγλσξίζηκε ε πάζεζε ηνπ αζζελνχο. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ, ε ζηνηρεηνζέηεζε ηεο 

ππνρξέσζεο δηάγλσζεο εμαξηάηαη απφ ηελ επάξθεηα ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, φπσο 

απηή θξίλεηαη θαηά ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δάλ ε αλεπάξθεηα ηνπ 

πιηθνχ νθείιεηαη ζε πιεκκειή ζπγθέληξσζε θαη αληίιεςή ηνπ απφ ηνλ ηαηξφ ιφγσ 

παξάιεηςεο ειέγρνπ θξίζηκσλ παξακέηξσλ ή παξάιεηςεο πηζαλνιφγεζεο θαη 

ειέγρνπ άιισλ παζήζεσλ βάζεη ππαξρφλησλ ζπκπησκάησλ ή ελδείμεσλ, απηή ε 

πιεκκέιεηα ζπγθξνηεί ήδε ηελ παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ηνπ
691

 θαη ε εζθαικέλε 

(απνθιίλνπζα) δηάγλσζε απνηειεί αλαγθαία ζπλέπεηά ηεο. Δπνκέλσο θαηά ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ζπλνιηθήο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ πξνεγείηαη ν έιεγρνο ηεο 

πιεξφηεηαο ηεο δηαδηθαζίαο αλάδεημεο θαη ζπγθέληξσζεο ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, 

φπσο εθηίζεηαη αλσηέξσ, θαη έπεηαη απηφο ηεο δηάγλσζεο σο πνξίζκαηνο. Παξαθάησ 

εμεηάδεηαη ε ζεκειίσζε ηεο ππνρξέσζεο δηάγλσζεο ζε ζπλάξηεζε κε ηελ επάξθεηα 

ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ (ππφ αα) θαη αθνινχζσο ε ζεκαζία εηδηθψλ πνηνηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ γηα ηε ζπλαγσγή ηεο ππνρξέσζεο 

δηάγλσζεο (ππφ ββ). 

 

 

αα) Σν θξηηήξην ηεο επάξθεηαο ηνπ δηαγλσζηηθνύ πιηθνύ 

 Σν δηαγλσζηηθφ πιηθφ ζπγθξνηείηαη απφ ην ζχλνιν ησλ ζηνηρείσλ πνπ 

ζπγθεληξψλεη ν ηαηξφο θαηά ηε δηεξεχλεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ κε ηα νηθεία θαηά 

πεξίπησζε κέζα, φπσο ε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ, ε θιηληθή εμέηαζε, νη εξγαζηεξηαθέο 

εμεηάζεηο θαη ησλ ζηνηρείσλ απφ ηνλ ηπρφλ ήδε ππάξρνληα ζρεηηθφ ηαηξηθφ θάθειν. 

Σα θαηεμνρήλ θξίζηκα γηα ηε δηάγλσζε ζηνηρεία είλαη ηα ζπκπηψκαηα. Αθνινχζσο 

εμεηάδεηαη ε ζεκαζία ηεο θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε επάξθεηαο ηνπ ελ ιφγσ πιηθνχ 

γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα πξνβεί ζε δηάγλσζε. 

 ηελ ΑΠ 830/2009, γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν φηη ν αζζελήο, λνζειεπφκελνο 

ζηελ παηδηαηξηθή θιηληθή λνζνθνκείνπ, παξνπζίαδε κεηαμχ άιισλ ζπκπησκάησλ 

θαη αξηζηεξά πιεπξνδπλία, πνπ είλαη δεισηηθή ηεο ππάξμεσο πλεπκνλίαο, θαη, φπσο 

δηαπηζηψζεθε απφ ηηο εμεηάζεηο ηνπ αίκαηφο ηνπ, ειαηησκέλα ιεπθά αηκνζθαίξηα 

(ιεπθνπελία - νπδεηεξνπελία), δειαδή πξφδξνκα ζπκπηψκαηα ζεςαηκίαο. Με απηέο 

ηηο παξαδνρέο ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ εηδηθεπφκελνπ παηδηάηξνπ 

εθεκεξεχνληνο ζηελ αλσηέξσ θιηληθή λα αμηνινγήζεη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο 
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ηαηξηθήο επηζηήκεο ηα θιηληθά θαη εξγαζηεξηαθά επξήκαηα, ψζηε λα δηαπηζηψζεη 

ηελ ππάξρνπζα κηθξνβηαθή ινίκσμε θαη ηελ πλεπκνλία
692

. 

 ηελ ΑΠ 797/2002, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, ζηξαηηψηεο κεηαθέξζεθε πεξί ψξα 12.30 ζην ηαηξείν ηεο κνλάδαο ηνπ 

θαζψο αηζζάλζεθε πφλν ζην ζηνκάρη θαη ζην ζηέξλν. Καηφπηλ εμέηαζεο δηα 

ςειαθήζεσο, ν κε έρσλ εηδηθφηεηα ηαηξφο δελ δηέγλσζε θάπνην ζπγθεθξηκέλν 

πξφβιεκα πνπ απαηηνχζε ηδηαίηεξε θξνληίδα. Ο αζζελήο παξέκεηλε θιηλήξεο θαη 

πεξί ψξα 18.00 ηεο ίδηαο εκέξαο πξνζήιζε εθ λένπ ζην ηαηξείν επεηδή ε αίζζεζε 

ηνπ πφλνπ ζπλερηδφηαλ θαη κάιηζηα κε απμεηηθέο ηάζεηο. Καηά ηε δεχηεξε απηή 

πξνζέιεπζή ηνπ γίλεηαη δεθηφ φηη ν αζζελήο παξνπζίαδε ελδείμεηο έληνλνπ πφλνπ, νη 

νπνίεο πξνέθππηαλ απφ ην γεγνλφο φηη πξνζήιζε ππνβαζηαδφκελνο θαη είρε γίλεη 

αληηιεπηφο απφ ηξίην πξφζσπν λα αγθνκαρά θαη λα αλαπλέεη κε δπζθνιία. Σν 

δηθαζηήξην θξίλεη φηη ν ηαηξφο φθεηιε λα αμηνινγήζεη ηηο ελδείμεηο έληνλνπ πφλνπ 

θαζψο θαη ην πνιχσξν ησλ ζπκπησκάησλ θαη λα δηαγλψζεη, ηνπιάρηζηνλ θαηά ηε 

δεχηεξε σο άλσ εμέηαζε, ηελ χπαξμε θαξδηνινγηθνχ πξνβιήκαηνο
693

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1702/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο πξνζήιζε δηαδνρηθψο ηέζζεξηο θνξέο ζε λνζνθνκείν - θέληξν πγείαο κε 

ζηνηρεία αιιεξγηθήο αληίδξαζεο (εμαλζήκαηα θιπ.) ζε θάξκαθν ηνπ νπνίνπ είρε 

θάλεη ρξήζε. Ζ αγξνηηθή ηαηξφο ηνπ θέληξνπ πγείαο, ε νπνία γλψξηδε φηη ν αζζελήο 

είρε θάλεη ρξήζε ηνπ αλσηέξσ θαξκάθνπ θαη ν παζνιφγνο ηαηξφο, ν νπνίνο επίζεο 

γλψξηδε ηνχην θαη είρε ελεκεξσζεί θαη γηα ηελ εμέιημε ηεο πνξείαο ηνπ αζζελνχο, 

δελ δηέγλσζαλ εγθαίξσο ηελ αιιεξγηθή αληίδξαζε ηνπ ρνξεγεζέληνο θαξκάθνπ 

ζηνλ αζζελή. Κξίζηκεο ελ πξνθεηκέλσ πεξηζηάζεηο γηα ηελ αλαγλψξηζε 

ππνρξεψζεσλ ησλ ηαηξψλ είλαη θαη‘ αξράο ε ελεκέξσζή ηνπο γηα ηε ιήςε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ θαξκάθνπ απφ ηνλ αζζελή θαη ε δηαπίζησζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

εθδειψζεσλ ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ. Δπηπιένλ, ην εζψθιεηζην θχιιν νδεγηψλ ηνπ 

θαξκάθνπ, ην νπνίν απεπζχλεηαη ζηνλ αζζελή, θαζψο θαη ην ζρεηηθφ έληππν 

νδεγηψλ, πνπ απνζηέιιεηαη ζηνπο ηαηξνχο απφ ηνλ Δ.Ο.Φ. αλαγξάθνπλ θαηά ηξφπν 

ζαθή ηηο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο απφ ηε ρνξήγεζε ηνπ ελ ιφγσ ζθεπάζκαηνο θαη ην 

ελδερφκελν πξφθιεζεο αιιεξγηθψλ αληηδξάζεσλ. πλεπψο ζπλάγεη ην δηθαζηήξην 

ηελ ππνρξέσζε ησλ ηαηξψλ λα αμηνινγήζνπλ κε βάζε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο θαη ηηο πεξηερφκελεο ζηα σο άλσ έληππα νδεγηψλ πιεξνθνξίεο, ηηο 

αληηδξάζεηο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο θαζψο θαη ηε γεληθή θιηληθή εηθφλα πνπ 

εθείλνο παξνπζίαδε, θαη λα δηαγλψζνπλ εγθαίξσο ηελ αιιεξγηθή αληίδξαζε ζην 

ρνξεγεζέλ θάξκαθν
694

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 496/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, θαηά 

ηε δηελέξγεηα επέκβαζεο ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο θχεζεο θαη εηδηθφηεξα θαηά ηε 

θάζε ρεηξηζκνχ ηνπ ζρεηηθνχ εηδηθνχ ηαηξηθνχ νξγάλνπ, ε έγθπνο παξνπζίαζε βήρα 

θαη άπλνηα θαη ζηε ζπλέρεηα είρε πηεξπγνκαξκαξπγή θαη ζπλερψο θζίλνληα αξηζκφ 

ζθπγκψλ - παικψλ. πσο γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ ηα ζπκπηψκαηα απηά, ηα νπνία 
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ζπλερψο επηδεηλψλνληαλ, αμηνινγήζεθαλ εζθαικέλα απφ ηνλ ρεηξνπξγφ καηεπηήξα 

γπλαηθνιφγν φηη νθείινληαη ζε θαξδηαθφ επεηζφδην ελψ -φπσο ζπλάγεηαη- 

ππνδείθλπαλ ηελ εζσηεξηθή αηκνξξαγία
695

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 543/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ρεηξνπξγφο θαηά ηε δηελέξγεηα ιαπαξνζθνπηθήο ρνινθπζηεθηνκήο πξνθάιεζε, ρσξίο 

λα ην αληηιεθζεί, ηξψζε ηεο θνηιηαθήο ανξηήο ηεο αζζελνχο εθ ηεο νπνίαο επήιζε 

πεξηηνλατθή αηκνξξαγία επίζεο κε αληηιεπηή. Δλεκεξψζεθε φκσο απφ ηελ 

εηδηθεπφκελε αλαηζζεζηνιφγν γηα ηε ξαγδαία πηψζε ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο θαη ηελ 

αχμεζε ησλ ζθπγκψλ πνπ είλαη επαθφινπζν ηεο πηψζεο ηεο πίεζεο ηεο ππφ 

αλαηζζεζία αζζελνχο. ηε ζπλέρεηα ν αλαηζζεζηνιφγνο θαηφπηλ ειέγρνπ φισλ ησλ 

κεραλεκάησλ αλαηζζεζίαο δηαβεβαίσζε ηνλ ρεηξνπξγφ φηη ε πηψζε ηεο αξηεξηαθήο 

πίεζεο δελ νθείιεηαη ζε αλαηζζεζηνινγηθνχο ιφγνπο, δήηεζε δε απφ απηφλ λα 

εξεπλήζεη γηα αηκνξξαγία θαη ηνπ πξφηεηλε λα αλνίμεη ηελ θνηιηά ηεο αζζελνχο. Ο 

ρεηξνπξγφο φκσο αγλφεζε αξρηθά απηή ηελ εθηίκεζε επηκέλνληαο φηη ζην δηθφ ηνπ 

κφληηνξ δελ έδεηρλε φηη ππήξρε αηκνξξαγία. Ζ κε εκθάληζε ηεο αηκνξξαγίαο φκσο 

δελ ήηαλ επαξθέο ζηνηρείν απνθιεηζκνχ ηεο, γηαηί απηή είλαη πηζαλφ λα ζπκβεί θαη 

λα κε θαίλεηαη ζην κφληηνξ θαη δε φηαλ ην αίκα δηνρεηεχεηαη ζηελ νπίζζηα 

πεξηηνλατθή θνηιφηεηα, φπνπ δελ έρεη πξφζβαζε θαη εηθφλα ε θάκεξα
696

. Πεξαηηέξσ, 

φιεο νη ελδείμεηο θαη ηα θιηληθά ζπκπηψκαηα ηεο αζζελνχο, φπσο ε κπδξίαζε ζηηο 

θφξεο ησλ νθζαικψλ θαη ε ηαρπθαξδία θαζψο θαη ην γεγνλφο φηη ε αξηεξηαθή πίεζε 

δελ αλέβεθε κνινλφηη ρνξεγήζεθε ζηελ αζζελή γνπτακίλε, πγξά θαη κεγάιεο 

πνζφηεηεο αδξελαιίλεο ζπλέηεηλαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε ξαγδαία πηψζε ηεο 

αξηεξηαθήο πίεζεο νθεηιφηαλ ζε κεγάιε απψιεηα αίκαηνο δειαδή ζε αηκνξξαγία. 

Δπηπιένλ ε αηκνξξαγία απνηειεί ζπλέπεηα κηαο απφ ηηο αλαθεξφκελεο επηπινθέο ηεο 

ιαπαξνζθνπηθήο ρνινθπζηεθηνκήο, ηεο ηξψζεο ηεο ανξηήο. Σέινο, δελ κπνξνχζε λα 

πηζαλνινγεζεί ε χπαξμε θάπνηαο άιιεο πάζεζεο φπσο εκθξάγκαηνο, θαζψο ε 

αζζελήο είρε ππνβιεζεί πξνεγρεηξεηηθψο ζε δηάθνξεο εμεηάζεηο απφ ηηο νπνίεο δελ 

πξνέθπςε θάπνηα πάζεζε. Με βάζε ηηο αλσηέξσ πεξηζηάζεηο θαη ηε ζεκαζία ηνπο 

ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε, ν ρεηξνπξγφο φθεηιε λα πξνβεί ζε νξζή αμηνιφγεζε ηεο 

επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηεο αζζελνχο, δειαδή λα ζεσξήζεη σο πιένλ πηζαλή 

ηελ αλσηέξσ βιάβε ήδε θαηά ηνλ ρξφλν πνπ απηή ήηαλ δηαγλσζηή θαη 

αληηιακβαλφκελνο ηελ αλάγθε επείγνπζαο αληηκεηψπηζήο ηεο λα πξνβεί ζηε 

ζπλέρεηα εγθαίξσο ζηηο απαξαίηεηεο ελέξγεηεο (δηάλνημε ηεο θνηιίαο) γηα ηε 

δηαπίζησζε θαη αληηκεηψπηζή ηεο
697
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 ην βνχιεπκα ηνπ πκβΠιεκΘεζ 546/2005 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο πνπ είρε 

ππνβιεζεί ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε βνπβσλνθήιεο άκθσ, ππέζηε θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο κεηεγρεηξεηηθήο λνζειείαο ηνπ πεξηηνλίηηδα πνπ εμειίρζεθε ζε βαξηά ζεπηηθή 

θαηάζηαζε, νη νπνίεο νθείινληαλ ζε κε έγθαηξε δηάγλσζε θαη αληηκεηψπηζε νμείαο 

θνηιίαο. Με βάζε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά, ν αζζελήο εκθάληζε απφ ην πξψην 

εηθνζηηεηξάσξν κεηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κεηεσξηζκφ, εκεηνχο, εληνλφηαηνπο 

πφλνπο ζηελ θνηιηαθή ρψξα, ηπκπαληζκφ, εθηδξψζεηο, δπζθνξία ζην αλαπλεπζηηθφ, 

θαξδηαθέο δηαηαξαρέο. Δπεηδή ηα αλσηέξσ, εηδηθά κεηά ηηο πξψηεο ψξεο ηεο 

κεηεγρεηξεηηθήο λνζειείαο, αμηνινγνχληαη ζηελ ηαηξηθή φρη σο θπζηνινγηθέο 

κεηεγρεηξεηηθέο εθδειψζεηο ηεο γελνκέλεο επέκβαζεο ή σο λεπξνθπηηθέο 

δηαηαξαρέο ηνπ αζζελνχο αιιά σο ζαθή ζπκπηψκαηα θαη θιηληθά ζεκεία νμείαο 

θνηιίαο, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ησλ ηαηξψλ πνπ παξαθνινπζνχζαλ 

ηνλ αζζελή, ρεηξνπξγνχ, εηδηθνχ παζνιφγνπ θαη θαξδηνιφγνπ θαη ηα αληηιήθζεθαλ, 

λα νδεγεζνχλ ζηελ ελ ιφγσ δηάγλσζε
698

. 

 ηε ΓΠξΘεζ 2707/1999 γίλεηαη δεθηφ φηη νθηψ κήλεο κεηά ηε λνζειεία ηνπ ζε 

λνζνθνκείν, αζζελήο εηζήρζε γηα ηελ ίδηα αηηία ζηελ νθζαικνινγηθή θιηληθή ηνπ 

ίδηνπ λνζνθνκείνπ. Δπίζεο φηη απφ ην θχιιν λνζειείαο ηνπ ήηαλ γλσζηφ (θαηά ηε 

δεχηεξε εηζαγσγή ηνπ) κε βάζε ην ηζηνξηθφ ηνπ φηη έπαζρε απφ «ππεξζπξενεηδηζκφ 

- ελδνθξηληθφ εμφθζαικν». Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη κε ζπλεθηίκεζε ηεο ειηθίαο 

ηνπ αζζελνχο (34 εηψλ), ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ θαη ησλ θαξκάθσλ πνπ ειάκβαλε, ηα 

νπνία ήηαλ θαηά ηνπ ππεξζπξενεηδηζκνχ θαη γλσζηά απφ ην θχιιν λνζειείαο ηνπ, 

έπξεπε λα επηζηαζεί ε πξνζνρή ησλ ηαηξψλ θαη λα ππνςηαζζνχλ ακέζσο ηνλ 

ελδνθξηληθφ ραξαθηήξα ηνπ εμνθζάικνπ ηνπ θαη φρη λα δηαγλψζνπλ «εμφθζαικνο - 

γιαχθσκα άκθσ». Υαξαθηεξηζηηθά γίλεηαη δεθηφ φηη ηα αλσηέξσ ζηνηρεία «ζα 

νδεγνχζαλ θαη έλαλ κε εηδηθφ ηαηξφ αθφκε αβηάζησο ζηε δηάγλσζε ηνπ 

ελδνθξηληθνχ ραξαθηήξνο ηνπ εμνθζάικνπ»
699

. 

 ην βνχιεπκα πκβΔθΑζ 2742/1994 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο, κεηά ηε 

δηελέξγεηα επέκβαζεο δηακεξηζκαηνπνίεζεο ζηνκάρνπ, παξνπζίαζε επηπινθέο, 

πεξηηνλίηηδα θαη απνζηήκαηα, ζπλεπεία θαθήο ζπξξαθήο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ 

ηξαχκαηνο θαη ζηε ζπλέρεηα δηαθπγήο πγξψλ πξνο ηελ θνηιία ηεο. Ζ πεξαηηέξσ 

εμέιημε ησλ επηπινθψλ απηψλ απνδίδεηαη απφ ην πκβνχιην ζηελ θαζπζηεξεκέλε 

δηάγλσζε απφ ηνλ ηαηξφ ρεηξνπξγφ ηεο ελ ιφγσ δηαθπγήο. Ζ θαζπζηέξεζε νθείιεηαη 

ζηε -κέρξη ηελ 11ε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα, νπφηε ε θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο δελ 

ήηαλ αλαζηξέςηκε- κε νξζή αμηνιφγεζε ησλ θιηληθψλ θαη εξγαζηεξηαθψλ 

επξεκάησλ, φπσο ν πςειφο ππξεηφο, πνπ δελ ππνρσξνχζε κε αληηβίσζε, ε δχζπλνηα 

- ηαρχπλνηα θαη ε ηαρπθαξδία, πνπ δελ ππνρσξνχζαλ νχηε κε ηε ζέζε ηεο αζζελνχο 

ππφ κεραληθφ αλαπλεπζηήξα
700

. 

 ηε ΓΠξΑζ 12979/2004 γίλεηαη δεθηφ φηη νη ηαηξνί εζθαικέλα δηέγλσζαλ φηη ν 

εμεηαζζείο απφ απηνχο έπαζρε απφ «ζχλδξνκν ππεξεπαίζζεηνπ θαξσηηδηθνχ 

θφιπνπ» θαζψο απηνί αμηνιφγεζαλ πιεκκειψο ηηο εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο (ηεζη 
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θνπψζεσο, ππεξερνγξάθεκα θαξδίαο θαη ηεζη αλάθιηζεο), νη νπνίεο ήηαλ αξλεηηθέο 

θαη δελ έιαβαλ ππφςε ην ειεχζεξν θαξδηνινγηθφ ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο θαη ην 

λεαξφ ηεο ειηθίαο ηνπ
701

. Δδψ ην δηαγλσζηηθφ πιηθφ απνδεηθλχεηαη επαξθέο γηα ην 

ζπκπέξαζκα φηη ν αλσηέξσ δελ έπαζρε απφ ηε δηαγλσζζείζα πάζεζε θαη δελ ήηαλ 

βεκαηνεμαξηψκελνο. 

 ηελ αλσηέξσ λνκνινγία, ε επάξθεηα ηνπ δηαζέζηκνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ 

απνηειεί θξίζηκε πεξίζηαζε ζπλαγσγήο ηεο ππνρξέσζεο δηάγλσζεο, ε νπνία 

κάιηζηα πξέπεη λα ιάβεη ρψξα ήδε θαηά ηνλ ρξφλν ζπκπιήξσζεο ή βεβαίσζεο ησλ 

αλαγθαίσλ πξνο ηνχην ζηνηρείσλ. Σν δηαγλσζηηθφ πιηθφ ζεσξείηαη επαξθέο γηα 

δηάγλσζε φηαλ πεξηιακβάλεη ην ειάρηζην πιήζνο πιεξνθνξηψλ, ην νπνίν ζχκθσλα 

κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο επηηξέπεη ηελ αζθαιή αλαγλψξηζε 

νξηζκέλεο πάζεζεο. Ο ηαηξφο έρνληαο ήδε, θαηά ην ζηάδην ηεο δηαθνξηθήο 

δηάγλσζεο, ζέζεη ππφςε ηνπ ηηο πηζαλέο παζήζεηο, θαιείηαη λα αμηνινγήζεη ηα 

ζηνηρεία ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, ηδίσο ηελ χπαξμε ζπγθεθξηκέλσλ θαη 

ελδερνκέλσο ηελ απνπζία άιισλ ζπκπησκάησλ, λα ζπλεθηηκήζεη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο 

θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ θαη κε επηζηεκνληθνχο 

ζπλεηξκνχο λα απνθιείζεη άιιεο παζήζεηο θαη λα αλαγλσξίζεη ηε κία (ή ηηο 

πεξηζζφηεξεο επί ζπξξνήο παζήζεσλ). Δάλ ηα ζηνηρεία ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, 

ηδίσο ηα ζπκπηψκαηα, ππνδεηθλχνπλ κε αζθάιεηα νξηζκέλε πάζεζε, νθείιεη ν 

ηαηξφο λα αλαγλσξίζεη ηε ζεκαζία ηνπο θαη λα ζέζεη ηε δηάγλσζε
702

. Έηζη, επί 

ζπλδξνκήο ραξαθηεξηζηηθψλ νξηζκέλεο πάζεζεο, ζπκπησκάησλ, ε επάξθεηα ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ θαη ζπλεπψο θαη ε ππνρξέσζε δηάγλσζεο είλαη δεδνκέλεο
703

. Ζ 

ελ ιφγσ αλαγλψξηζε θαη‘ απνθιεηζκφ ησλ ινηπψλ παζήζεσλ γίλεηαη κε αλαγσγή ζε 

κηα ζχκθσλε κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη κε απηή ηελ έλλνηα σο 

έλαλ βαζκφ πξνδεδνκέλε, αληηζηνίρεζε νξηζκέλεο θιηληθήο εηθφλαο, φπσο 

ζπγθξνηείηαη απφ ηα ζηνηρεία ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, κε νξηζκέλε λφζν. 

 Αληηζηνίρσο θαη ε απνπζία θξίζηκσλ γηα ηε δηάγλσζε ζπκπησκάησλ ή ελδείμεσλ 

γηα πηζαλνιφγεζε ηεο πξαγκαηηθήο παζνινγηθήο θαηάζηαζεο, παξά ηελ εθαξκνγή 

ηεο πξνζήθνπζαο δηαγλσζηηθήο έξεπλαο, έρεη λνκηθή ζεκαζία. ρεηηθή είλαη ε 

λνκνινγία πνπ αθνινπζεί. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1631/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

κεηά ηελ έξεπλα ησλ ζπκπησκάησλ ηνπ αζζελνχο, ε επηκειήηξηα ηεο παζνινγηθήο 

θιηληθήο πνπ ηνλ αλέιαβε, θαηέιεμε ζηε δηάγλσζε ηεο απιήο ίσζεο θαη ειαθξάο 
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ακπγδαιίηηδαο θαη αλέθεξε ζε απηφλ φηη κπνξεί λα απνρσξήζεη απφ ην λνζνθνκείν. 

Μεηά ηελ απνρψξεζή ηνπ ν αζζελήο θαηέιεμε. ηε ζπλέρεηα δηαπηζηψζεθε φηη ν 

απνβηψζαο έπαζρε απφ ηνγελή κεληγγίηηδα αιιά δελ απνδείρζεθε ε αηηία ζαλάηνπ 

ηνπ. πσο δέρεηαη ην δηθαζηήξην, νη ελέξγεηεο ηεο αλσηέξσ ηαηξνχ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ αζζελνχο «ελφςεη ησλ ζπκπησκάησλ πνπ παξνπζίαδε θαηά ηελ 

παξακνλή ηνπ ζην λνζνθνκείν, ήηαλ νη ελδεδεηγκέλεο θαη ζχκθσλεο κε ηνπο θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ζ αληηκεηψπηζή ηνπ βαζίζζεθε 

ζηε ζπλεθηίκεζε ησλ θιηληθψλ θαη εξγαζηεξηαθψλ δεδνκέλσλ, ζχκθσλα κε ηα 

νπνία ν αζζελήο δελ εκθάληδε δηαηαξαρή ζπλεηδήζεσο, νχηε απρεληθή δπζθακςία, 

θηλεηηθέο ή αηζζεηηθέο δηαηαξαρέο, εκεηνχο κε ζθνδξή έμνδν (ξνπθεηνεηδείο), ζηε δε 

εμέηαζε αίκαηνο δελ δηαπηζηψζεθε ιεπθνθπηηάξσζε, νχηε αλεπξέζεθαλ δηαηαξαρέο 

ησλ κπνθαξδηαθψλ ελδχκσλ θαηά ην βηνρεκηθφ έιεγρν, ζπκπηψκαηα ηα νπνία, είηε 

φια, είηε θάπνηα απφ απηά, παξαπέκπνπλ ζε ζνβαξή ινίκσμε ηνπ νξγαληζκνχ θαη 

ζηελ αλάγθε λα ππνβιεζεί ν αζζελήο ζε νζθπνλσηηαία παξαθέληεζε, γηα ηελ 

αζθαιή δηάγλσζε ηεο ηνγελνχο ινίκσμεο, ζηελ νπνία γη‘ απηνχο ηνπο ιφγνπο θαη δελ 

ηνλ ππέβαιε ε θαηεγνξνπκέλε»
704

. 

 ηελ ΑΠ 1564/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

θαηεγνξνχκελνο παζνιφγνο εμέηαζε αζζελή ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία λνζνθνκείνπ. 

Με βάζε ηελ θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελνχο, ηηο εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο θαη ηελ 

αθηηλνγξαθία ζψξαθνο, ν ηαηξφο ζπκθψλεζε κε ηε γλσκάηεπζε ησλ πξνεγνπκέλσλ 

ηαηξψλ πεξί νμείαο ηνγελνχο ακπγδαιίηηδαο. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη νη απμεκέλεο 

ηηκέο ζηελ αηκαηνινγηθή εμέηαζε θαη ηδηαίηεξα ηνπ ελδχκνπ CPK, νη νπνίεο 

δηθαηνινγνχληαη απφ ηελ θαξπγγνακπγδαιίηηδα, ηνπ δε ελδχκνπ CPK εκθαλίδεηαη 

θαη ζε άιια λνζήκαηα, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελνχο, πνπ ήηαλ 

πεξηπαηεηηθφο, λεαξήο ειηθίαο 19 εηψλ, ππεβιήζε απφ ηνλ θαηεγνξνχκελν ζε 

αζθήζεηο γηα κεληγγίηηδα, δελ παξνπζίαδε θαλέλα ζχκπησκα απφ πιεπξάο θαξδηάο 

θαηά ηελ εμέηαζε ηνπ απφ φινπο ηνπο γηαηξνχο θαη ηε θπζηνινγηθή αθηηλνγξαθία 

ζψξαθνο, δελ ήηαλ απφ κφλεο ηνπο ζηνηρεία κε βάζε ηα νπνία ν θαηεγνξνχκελνο 

έπξεπε λα ππνπηεπζεί φηη ν αζζελήο εκθάληζε θαη ελεξγφ κπνθαξδίηηδα, ψζηε λα 

δηαηάμεη ηε δηελέξγεηα θαξδηνγξαθήκαηνο θαη ελδερνκέλσο ηελ εηζαγσγή ηνπ 

αζζελνχο ζην λνζνθνκείν. Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην δηθαζηήξην θξίλεη φηη ε κε 

δηάγλσζε απφ ηνλ θαηεγνξνχκελν φηη ν αζζελήο είρε θαη βιάβε ζην κπνθάξδην, 

εθηφο ηεο δηαγλσζζείζεο αζζέλεηαο ηεο ηνγελνχο ακπγδαιίηηδνο, δελ ζπληζηά 

παξαβίαζε θνηλψο αλαγλσξηζκέλσλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
705

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1953/2001, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο πξνζήιζε ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία λνζνθνκείνπ κε πξνθάξδην άιγνο. Ο 

θαξδηνιφγνο πνπ ηελ αλέιαβε, δηελήξγεζε επηζηακέλε θιηληθή εμέηαζε θαη 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα θαη ζπλερίδνληαο ηνλ έιεγρν, δήηεζε αθηηλνγξαθία 

ζψξαθνο, εμεηάζεηο αίκαηνο θαη παζνινγηθή θαη ρεηξνπξγηθή εμέηαζε, απφ ηα νπνία 

δελ δηαπηζηψζεθε θάηη ην παζνινγηθφ. ηε ζπλέρεηα, θαη ελψ ν πφλνο ηεο αζζελνχο 
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είρε ππνρσξήζεη, ηεο ζπζηήζεθε απφ ηνλ ηαηξφ ε επηζηξνθή ζηελ νηθία ηεο θαη ε 

επάλνδφο ηεο ζε πεξίπησζε επηδείλσζεο. Σειηθά ε αζζελήο κεηά απφ εθ λένπ 

επίζθεςε ζην λνζνθνκείν φπνπ εμεηάζηεθε απφ άιινπο ηαηξνχο, νη νπνίνη δελ 

δηαπίζησζαλ θάηη παζνινγηθφ, επαλήιζε ζηελ νηθία ηεο θαη απεβίσζε απφ ξήμε 

αλεπξχζκαηνο αληνχζεο ανξηήο. Σν δηθαζηήξην αλαδεηψληαο ηπρφλ παξαβίαζε 

ππνρξέσζεο ηνπ αλσηέξσ ηαηξνχ θαηά ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο θξνληίδαο ηνπ, 

θξίλεη φηη «εθ ησλ επξεκάησλ ηεο θιηληθήο εμέηαζεο ηεο παζνχζεο ν 

θαηεγνξνχκελνο δελ κπνξνχζε λα ηεθκεξηψζεη δηάγλσζε ξήμεσο αλεπξχζκαηνο»
706

. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο ηνπ πκβΔθΘεζ 712/2003, ην πκβνχιην 

αμηνινγεί ηελ ηαηξηθή ππεξεζία ηνπ παηδηάηξνπ σο πξνο ηνλ ρξφλν δηάγλσζεο ηεο 

ζσκαηηθήο βιάβεο ηνπ λενγλνχ ελφςεη ηνπ φηη ε βιάβε είρε πξνθιεζεί θαηά ηνλ 

ηνθεηφ, δειαδή κεξηθέο εκέξεο λσξίηεξα, θαηά ηηο νπνίεο ήδε πξνέβαηλε ζε 

πξνζήθνπζα εμέηαζή ηνπ. Σν θξίζηκν δήηεκα είλαη αλ ν ηαηξφο φθεηιε λα είρε 

δηαγλψζεη λσξίηεξα ηε βιάβε. Σν πκβνχιην δέρεηαη ζρεηηθά ηα εμήο: «Σα 

καηεπηηθά θαηάγκαηα δπλαηφλ λα παξνπζηαζζνχλ ζε θαηζαξηθή ηνκή ηδηαίηεξα κεηά 

απφ ηζρηαθή πξνβνιή θαηά ηε δηαδηθαζία ηνπ ηνθεηνχ. Λφγσ φκσο ηεο κεγάιεο 

ειαζηηθφηεηαο ηνπ λενγληθνχ ζθειεηνχ, ε παξακφξθσζε (ζπλεπεία ηνπ θαηάγκαηνο) 

δελ θαζίζηαηαη άκεζα νξαηή. Δπηπιένλ ε παξνπζία ηζρπξνχ πεξηνζηένπ δηαηεξεί ηελ 

αθεξαηφηεηα θαη ειαζηηθφηεηα ηνπ άθξνπ, κε ζπλέπεηα λα ζπαλίδεη ην αίζζεκα ηνπ 

θξηγκνχ, πνπ απνηειεί θιηληθφ εχξεκα. Ζ ππνςία θαηάγκαηνο γελλάηαη, ζπλήζσο, κε 

ηελ εκθάληζε νηδήκαηνο ιφγσ πεξηνζηηθήο αληίδξαζεο θαη αηκαηψκαηνο θαηά ηελ 

πξψηε εβδνκάδα ηεο δσήο ηνπ λενγλνχ, ε δε επηβεβαίσζή ηεο γίλεηαη κε 

αθηηλνινγηθφ έιεγρν, σο ζπλέβε θαη ελ πξνθεηκέλσ. Με ηα επηζηεκνληθά απηά 

δεδνκέλα ππφςε, δελ είλαη ζπάλην ε δηάγλσζε λα θαζπζηεξήζεη, γηαηί ηα θιηληθά 

ζεκεία (ελδείμεηο) δελ είλαη απφ ηηο πξψηεο εκέξεο νξαηά ζε βαζκφ πνπ λα 

θαηεπζχλνπλ ζηε δηάγλσζε ηνπ θαηάγκαηνο». Καηφπηλ ησλ αλσηέξσ γεληθψλ 

παξαδνρψλ, ην πκβνχιην παξαηεξεί φηη θαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε «ην 

λενγλφ θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο παξακνλήο ηνπ ζηελ θιηληθή δελ παξνπζίαζε 

θιηληθά ζπκπηψκαηα πνπ λα πξνδηαζέηνπλ γηα χπαξμε θαηάγκαηνο» θαη θαηαιήγεη 

ζηελ θξίζε φηη ν ηαηξφο δελ παξαβίαζε ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ, θαζψο ην εμέηαδε 

πξνζεθφλησο (ηδίσο σο πξνο ηε ζπρλφηεηα) θαη φηαλ παξνπζηάζηεθαλ ηα πξψηα 

θιηληθά επξήκαηα θαη γελλήζεθε ε ππνςία θαηάγκαηνο, ελήξγεζε ακέζσο θαη 

πξνέβε ζε δηάγλσζε θαη ζηηο πεξαηηέξσ ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο
707

. Απφ ηελ 

αμηνιφγεζε απηή πξνθχπηεη φηη ην πκβνχιην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

πξνρσξήζεη ζε δηάγλσζε κε βάζε ηα παξαηεξνχκελα ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία 

ηνπ λενγλνχ. πλεπψο γηα φζν ρξφλν ηα ζηνηρεία απηά, αλ θαη ππάξρεη ε βιάβε, δελ 

πξνθχπηνπλ απφ ηελ πξνζήθνπζα εμέηαζε, δελ είλαη αληηθεηκεληθά εθηθηή θαη άξα 

δελ απνηειεί πεξηερφκελν ππνρξέσζεο θαη ε δηάγλσζε ηεο βιάβεο. 

 ηελ ΠιεκΑγξηλίνπ 1313/2002 γίλεηαη δεθηφ φηη ν θαηεγνξνχκελνο 

γπλαηθνιφγνο καηεπηήξαο παξαθνινπζνχζε ηελ θχεζε εγθχνπ, ε νπνία εμειηζζφηαλ 

νκαιά θαη θπζηνινγηθά. Σελ έγθπν παξαθνινπζνχζε παξάιιεια θαη θαξδηνιφγνο, 

                                                 
706

 ΑΠ 1953/2001, ΠνηλΛφγ 2001, 2418. 
707

 πκβΔθΘεζ 712/2003, Αξκ 2005, 1300επ. 



 

 

273 

θαηά ζχζηαζε ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ, επεηδή ζην παξειζφλ είρε παξνπζηάζεη δχν 

θνξέο πίεζε θαη αξξπζκία. ηελ αξρή ηνπ 8νπ κήλα ηεο θχεζεο, ε έγθπνο 

παξνπζίαζε πςειή πίεζε, ν θαηεγνξνχκελνο δηέγλσζε πξνεθιακςία θαη ηελ 

εηζήγαγε ακέζσο ζην ρεηξνπξγείν γηα θαηζαξηθή ηνκή. Δλψ ν ηνθεηφο θαη ε αλάλεςε 

εμειίρζεθαλ νκαιά θαη ε πίεζε ππνρψξεζε ζε θπζηνινγηθά επίπεδα ηελ πξψηε 

εκέξα κεηά ηνλ ηνθεηφ, ε επίηνθνο παξνπζίαζε ηε δεχηεξε εκέξα πίεζε θαη 

θιεβνθνκβηθή ηαρπθαξδία, ηα νπνία αληηκεησπίζηεθαλ. Αθνινχζσο παξνπζίαζε 

δηαδνρηθά αλεζπρία θαη θλεζκφ, πνκθψδεο εμάλζεκα θαη ηελ ηξίηε εκέξα ζπγρπηηθά 

θαηλφκελα θαη ιηπνζχκηζε δχν θνξέο ιφγσ νξζνζηαηηθήο πίεζεο. Σειηθά ε αζζελήο 

κεηαθέξζεθε ζην λνζνθνκείν Παηξψλ θαη εηζήρζε ζηε Μ.Δ.Θ. φπνπ θαη απεβίσζε. 

Απφ ηε λεθξνςία δηαπηζηψζεθε φηη ν ζάλαηφο ηεο νθείιεηαη ζε θαηνρξσκνθχηησκα 

δ. επηλεθξηδίνπ, πνπ νδήγεζε ζε πλεπκνληθφ νίδεκα θαη αλαθνπή. Γίλεηαη επίζεο 

δεθηφ φηη ην θαηνρξσκνθχηησκα είλαη λφζνο ηδηαίηεξα δπζδηάγλσζηε αθνχ νη 

ζπλήζεηο εμεηάζεηο είλαη αλαμηφπηζηεο θαη ρξεηάδεηαη αμνληθή ηνκνγξαθία γηα ηε 

δηάγλσζή ηνπ θαη φηη ην πιένλ ραξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα είλαη ε παξνμπζκηθή 

ππέξηαζε. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη δελ βαξχλεη ακέιεηα ηνλ θαηεγνξνχκελν ηαηξφ 

γηα ηνλ ζάλαηφ ηεο δηφηη δελ ήηαλ αληηθεηκεληθά δπλαηφλ λα δηαγλψζεη απηφο ηελ 

χπαξμε ηνπ θαηνρξσκνθπηηψκαηνο θαζψο -κεηαμχ άιισλ- «ζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο 

παξαθνινχζεζήο ηεο, ζηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο -νπφηε θαη ζα ήηαλ δπλαηφ, αλ 

είρε γίλεη ε δηάγλσζε ηνπο πξψηνπο κήλεο, λα ζσζεί ε παζνχζα- δελ παξνπζίαζε 

ζπκπηψκαηα ηέηνηα, θαη ηδίσο παξνμπζκηθή ππέξηαζε, ψζηε λα ηνπ απνδνζεί 

ακέιεηα γηα ηε κε δηάγλσζε ηνπ επίκαρνπ φγθνπ»
708

. 

 χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ηνπ βνπιεχκαηνο ηνπ 

πκβΠιεκΜεζνινγγ 55/2000, αζζελήο πνπ παξνπζηάζζεθε γηα άιιε αηηία ζε 

λνζνθνκείν παξαπέκθζεθε γηα εμέηαζε ζε θαξδηνιφγν επεηδή ζην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα εκθάληδε ρξφληα θνιπηθή καξκαξπγή. Καηά ηελ θιηληθή 

εμέηαζε ν αζζελήο ήηαλ πιένλ αζπκπησκαηηθφο ρσξίο ζεκεηνινγία νμένο 

θαξδηνινγηθνχ ζπκβάληνο θαη γηα ηνλ ιφγν απηφλ ηνπ εδφζεζαλ νξηζκέλεο 

ζπκβνπιέο θαη ηνπ ζπζηήζεθε ε επηζηξνθή ζηελ νηθία ηνπ. Σελ επνκέλε απεβίσζε 

ζπλεπεία απνθξάμεσο ησλ ζηεθαληαίσλ αξηεξηψλ ηεο θαξδηάο κε εηθφλα 

πλεπκνληθνχ νηδήκαηνο. Σν πκβνχιην αμηνινγψληαο ηελ απφθαζε ηνπ αλσηέξσ 

θαξδηνιφγνπ λα κελ εηζαγάγεη ηνλ αζζελή ζην λνζνθνκείν γηα λνζειεία, θξίλεη φηη 

δελ παξέβε ππνρξέσζή ηνπ δεδνκέλνπ φηη ε θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελνχο δελ 

εκθάληδε ζπκπησκαηνινγία νμένο θαξδηνινγηθνχ πεξηζηαηηθνχ θαη επνκέλσο δελ 

ππήξρε νπνηαδήπνηε έλδεημε εηζαγσγήο ηνπ γηα ελδνλνζνθνκεηαθή λνζειεία
709

. 

Γερφκελν ην πκβνχιην φηη ηεο απφθαζεο γηα εηζαγσγή ηνπ αζζελνχο ζην 

λνζνθνκείν πξνεγείηαη ε δηάγλσζε ή πάλησο ε εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, 

ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα πξνβεί ζε απηήλ (ηελ εθηίκεζε) θαηφπηλ 

δηαπίζησζεο (εδψ κε ηελ θιηληθή εμέηαζε) θαη αμηνιφγεζεο ηεο θιηληθήο εηθφλαο 

ηνπ. πλεπψο ζην κέηξν πνπ απφ ηελ πξνζήθνπζα εμέηαζε ηνπ αζζελνχο δελ 
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δηαπηζηψλνληαη ζπκπηψκαηα ή άιια θξίζηκα ζηνηρεία, ε κε δηάγλσζε απφ ηνλ ηαηξφ 

δελ απνηειεί παξάβαζε ππνρξέσζεο. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΘεζ 375/1998, ην νπνίν έθαλε εμ 

νινθιήξνπ δεθηή ηελ νηθεία εηζαγγειηθή πξφηαζε, αζζελήο πάζρσλ απφ πξνθάξδην 

άιγνο δηαθνκίζζεθε ζηελ θαξδηνινγηθή θιηληθή λνζνθνκείνπ πξνο δηεξεχλεζε ηεο 

πηζαλφηεηαο ζηεθαληαίαο λφζνπ. ηνλ αζζελή εηέζε νξφο κε θαξκαθεπηηθά 

παξαζθεπάζκαηα θαη έγηλε θαξδηνγξάθεκα. Σελ επφκελε εκέξα εμεηάζηεθε εθ λένπ 

θαη ιφγσ ηεο βειηίσζεο πνπ παξνπζίαδε, απνθαζίζηεθε ε αθαίξεζε ηνπ νξνχ θαη ε 

ζπλέρηζε ηεο ζεξαπεπηηθήο - πξνιεπηηθήο αγσγήο κε ηε ρνξήγεζε άιισλ 

θαξκάθσλ. Σηο απνγεπκαηηλέο ψξεο ηεο ίδηαο εκέξαο ν αζζελήο βξέζεθε αλαίζζεηνο 

ζηελ ηνπαιέηα, ηνπ πξνζθέξζεθαλ νη πξψηεο βνήζεηεο θαη κεηαθέξζεθε ζηε Μ.Δ.Θ. 

φπνπ θαη απεβίσζε απφ θαξδηαθή αλαθνπή. Γερφκελν πεξαηηέξσ ην πκβνχιην φηη 

κέρξη ηε κεηάβαζε ηνπ αζζελνχο ζηελ ηνπαιέηα δελ είρε εκθαληζζεί θάπνηα έλδεημε 

φηη ε θαηάζηαζή ηνπ επηδεηλψλεηαη θαη φηη θηλδπλεχεη ε δσή ηνπ, θξίλεη φηη απηφο 

έηπρε ηεο πξνβιεπφκελεο πεξίζαιςεο θαη ηαηξηθήο θξνληίδαο
710

. 

 ηελ αλσηέξσ λνκνινγία ην θξηηήξην ηεο επάξθεηαο ησλ ζπκπησκάησλ 

ιεηηνπξγεί κε ηελ ίδηα ινγηθή αιιά αληηζηξφθσο. Δάλ ειιείπνπλ παληειψο ηα 

θξίζηκα γηα ηε δηάγλσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο ζηνηρεία, ζπλαπνιείπεη θαη ε 

αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ηνπ αλαγθαίνπ γηα ηε δηάγλσζή ηεο 

ζπιινγηζκνχ, κε εθαξκνγή ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη ζπλεπψο δελ 

ζπλάγεηαη θαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα αλαγλσξίζεη ηε ζπγθεθξηκέλε πάζεζε
711

. 

Ζ λνκνινγία, θαη εδψ, δελ αλακέλεη απφ ηνλ ηαηξφ άλεπ εηέξνπ ηε δηάγλσζε, αιιά 

νπσζδήπνηε ηελ πξνζήθνπζα δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηε 

ζχκθσλε κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε εθηίκεζε ησλ ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ επ‘ 

απηνχ. ην κέηξν πνπ ηα ζηνηρεία απφ ηελ πξνζήθνπζα έξεπλα δελ ππνδεηθλχνπλ 

νπνηαδήπνηε παζνινγία, ε νπνία εληνχηνηο ππάξρεη, ε κε δηάγλσζή ηεο απφ ηνλ 

ηαηξφ δελ ζπληζηά παξαβίαζε ππνρξέσζήο ηνπ, δειαδή παξαλνκία. 

 

 

ββ) Σν δήηεκα ηεο επάξθεηαο θαη ε ζπλαγσγή ππνρξεώζεσλ πξόλνηαο επί 

ζπλδξνκήο ησλ εηδηθώλ πεξηζηάζεσλ ηεο πνιπζεκίαο ησλ ζπκπησκάησλ θαη 

ηεο άηππεο εθδήισζεο αζζέλεηαο. Η αμηνιόγεζε ηεο πεξίζηαζεο ηεο 

ζπαληόηεηαο εκθάληζεο ηεο κε δηαγλσζζείζαο πάζεζεο 

 Χο εηδηθέο πεξηζηάζεηο, λνκηθά ζεκαληηθέο γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο δπλαηφηεηαο 

δηάγλσζεο, επηζεκαίλνληαη ζηε λνκνινγία ε πνιπζεκία ησλ ζπκπησκάησλ, ε 

εθδήισζε αζζέλεηαο ρσξίο ηα ηππηθά ηεο ζπκπηψκαηα
712

 θαη ε ζπαληφηεηα 

εκθάληζεο ηεο πξαγκαηηθήο θαη κε δηαγλσζζείζαο πάζεζεο. 
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 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκεξξψλ 118/1993, παηδί 

εηζήρζε ζην λνζνθνκείν κε πςειφ ππξεηφ, δηαξξντθέο θελψζεηο θαη εκέηνπο. Ζ 

παηδίαηξνο (πξψηε θαηεγνξνπκέλε) δηέγλσζε γαζηξεληεξίηηδα θαη ρνξήγεζε ηε 

ζρεηηθή ζεξαπεία. Ζ λνζειεία ηνπ παηδηνχ ζπλερίζηεθε κε παξαθνινχζεζε θαη απφ 

άιινπο ηαηξνχο αιιά ηειηθά απηφ απεβίσζε απφ γαζηξνξξαγία ιφγσ έιθνπο ηνπ 

δσδεθαδαθηχινπ. Σν πκβνχιην δέρεηαη πεξαηηέξσ φηη «ζχκθσλα κε ηε 

βηβιηνγξαθία ην πεπηηθφ έιθνο ζηα παηδηά ζεσξείηαη ζπάληα λνζνινγηθή νληφηεηα 

θαη ηα ζπκπηψκαηα ηα νπνία παξνπζηάδεη είλαη παξεκθεξή κε απηά ηεο 

γαζηξεληεξίηηδαο» θαη απαιιάζζεη ηελ παηδίαηξν δερφκελν φηη απηή 

«δηθαηνινγεκέλα έθαλε εζθαικέλε αξρηθή δηάγλσζε, ιφγσ ηεο ζπαληφηεηαο ηεο 

λφζνπ θαη ησλ ηδίσλ πεξίπνπ ζπκπησκάησλ κε ηε γαζηξεληεξίηηδα»
713

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΒφι 119/1985, αζζελήο 

αηζζαλφηαλ ηιίγγνπο θαη ειαθξχ αθαζφξηζην άιγνο ηνπ επηγαζηξίνπ, ζηε ζπλέρεηα 

θαηά ηελ εμέηαζή ηνπ απφ ρεηξνπξγφ παξνπζίαζε ειαθξά σρξφηεηα ζην πξφζσπν 

θαη αξγφηεξα αηζζάλζεθε έληνλνπο ηιίγγνπο κε ζπκπηψκαηα αιινίσζεο ηεο νκηιίαο 

ηνπ. Γηαθνκίζζεθε ζην λνζνθνκείν φπνπ εμεηάζηεθε απφ εηδηθεπφκελν ζηελ 

παζνινγία ηαηξφ. Ο ηειεπηαίνο δελ δηέγλσζε ηελ αηηία ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

θαη αθνχ απηή βειηηψζεθε, ε φιε αδηαζεζία ηνπ απνδφζεθε ζε ειαθξά κνξθή 

ειίαζεο. Σελ επνκέλε ν αζζελήο απεβίσζε ζπλεπεία κεληγγνεγθεθαιίηηδνο. Σν 

πκβνχιην απαιιάζζεη ηνλ ηαηξφ εθζέηνληαο φηη δελ ήηαλ δπλαηή ε δηάγλσζε απφ 

απηφλ γηαηί δελ ππήξραλ θαηά ηελ εμέηαζε ηνπ παζφληνο «θιηληθά ζπκπηψκαηα 

ηνηαχηα επηηξέπνληα ηελ αζθαιή δηάγλσζηλ ηνηαχηεο αζζελείαο»
714

. Δδψ ππάξρνπλ 

κελ θάπνηα ζπκπηψκαηα αιιά απηά δελ επηηξέπνπλ ηελ αζθαιή δηάγλσζε ηεο 

αζζέλεηαο, ζπλεπψο δελ είλαη ραξαθηεξηζηηθά. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ηα 

ζπκπηψκαηα, ηα νπνία ν αζζελήο εκθάληδε θαηά ηελ πξνζέιεπζή ηνπ ζην 

λνζνθνκείν (ειαθξά σρξφηεηα, ίιηγγνη, άηππα θνηιηαθά άιγε), είλαη θαη 

ζπκπηψκαηα άιισλ κε ζνβαξψλ αζζελεηψλ (ειίαζε, γξίπε θιπ.)
715

. 

 πσο γίλεηαη δεθηφ ζην βνχιεπκα πκβΠιεκΜπη 30/1968, αζζελήο παηδηθήο 

ειηθίαο κε ζπκπηψκαηα εκέησλ, δηάξξνηαο θαη ρακεινχ ππξεηνχ εμεηάζηεθε απφ 

ηαηξφ. Απηφο απέθιεηζε ηε ζθσιεθνεηδίηηδα θαζψο δηαπίζησζε φηη ε θνηιία ηεο ήηαλ 

καιαθή θαη αλψδπλε ζηελ πίεζε θαη δηέγλσζε νμεία γαζηξεληεξίηηδα. Σν παηδί 

εμεηάζηεθε θαη απφ παηδίαηξν, ν νπνίνο δελ βξήθε ηα γλσζηά δηαγλσζηηθά ζεκεία 

ηεο ζθσιεθνεηδίηηδαο, δειαδή πφλν θαηά ηελ πίεζε ηεο δεμηάο θνηιίαο ή θαη ηνπ 

δεμηνχ ιαγνλίνπ βφζξνπ θαη ζχζπαζε ησλ θνηιηαθψλ κπψλ ηδίσο δεμηά, γη‘ απηφ θαη 

δηέγλσζε νκνίσο κε ηνλ πξψην ηαηξφ. Μεηά απφ εμέιημε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, 

δηαπηζηψζεθε φηη ην παηδί παξνπζίαδε έληνλε κπτθή αληίζηαζε θαηά ην δεμηφ 

ππνγάζηξην, ην νπνίν ήηαλ επψδπλν ζηελ πίεζε θαη δηαγλψζηεθε νμεία 

ζθσιεθνεηδίηηδα. Τπφ ηελ εθδνρή φηη ε αζζελήο είρε πξνζβιεζεί εμ αξρήο απφ 

ζθσιεθνεηδίηηδα δέρεηαη ην πκβνχιην φηη ε δηάγλσζε ηεο ηειεπηαίαο ζηε βξεθηθή 
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 πκβΠιεκεξξψλ 118/1993, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 1187. 
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 πκβΠιεκΒφι 119/1985, ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 739. 
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 πκβΠιεκΒφι 119/1985, ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 739. Πξβι. θαη ηε ζρεηηθή αλαθνξά ζηελ εηζαγγ. πξφη. 

ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 741: «νη θαηαζηάζεηο απηέο ζέηνπλ ππφ δνθηκαζίαλ ηελ δηαγλσζηηθήλ αγρίλνηαλ ηνπ 

ηαηξνχ (ιφγσ θνηλψλ ζπκπησκάησλ κε άιιεο αζζέλεηεο)». 
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θαη λεπηαθή ειηθία είλαη άθξσο δπζρεξήο γηαηί θαη άηππε ζπκπησκαηνινγία
716

 έρεη 

θαη κηθξή ζπρλφηεηα ζε ζρέζε πξνο ηα άιια λνζήκαηα ηεο ειηθίαο απηήο, ηα νπνία 

εκθαλίδνληαη σο επί ην πιείζηνλ κε ηα ίδηα φπσο θαη ε ζθσιεθνεηδίηηδα 

ζπκπηψκαηα. Έηζη πξνθεηκέλνπ πεξί παηδηθήο ειηθίαο ν παηδίαηξνο είλαη δχζθνιν 

λα ζέζεη ζαθή δηάγλσζε κεηαμχ ησλ δχν παζήζεσλ, ηεο εληεξίηηδαο θαη ηεο 

ζθσιεθνεηδίηηδαο. Καη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε πξάγκαηη έιεηπε ην 

ραξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα ηνπ πφλνπ ζην δεμηφ ηκήκα ηεο θνηιίαο φπσο εληνπίδεηαη 

δηα ηεο ςειαθήζεσο ζην ζεκείν ηνπ Mac - Burnez γη‘ απηφ θαη ε γελνκέλε 

απνθιίλνπζα δηάγλσζε ηεο νμείαο εληεξίηηδαο θξίλεηαη δηθαηνινγεκέλε
717

. 

 Δθηέζεθε ήδε αλσηέξσ φηη θαηά ηε θάζε ηεο δηεξεχλεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο, ε πεξίζηαζε ηεο πνιπζεκίαο ησλ ζπκπησκάησλ ζεκειηψλεη ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα πξνβεί ζε δηαθνξηθή δηάγλσζε, δειαδή λα ζέζεη ππφςε 

ηνπ φιεο ηηο παζήζεηο πνπ ηα ζπκπηψκαηα ππνδεηθλχνπλ, θαη λα εθαξκφζεη θάζε 

αλαγθαίν δηαγλσζηηθφ κέζν γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο λφζνπ θαη‘ απνθιεηζκφ ησλ 

ινηπψλ. Δάλ παξαιείςεη ηελ πηζαλνιφγεζε ή ηελ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε, 

ζπκπεξηθέξεηαη ήδε πιεκκειψο. Μεηά ηελ εμάληιεζε ηεο απαξαίηεηεο in concreto 

δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο, εξεπλεηέν είλαη εάλ, παξά ηελ πνιπζεκία ησλ 

ζπκπησκάησλ, ν ζπλδπαζκφο απηψλ κε ην ινηπφ δηαγλσζηηθφ πιηθφ επηηξέπεη ηνλ 

αζθαιή πεξηνξηζκφ ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο ζε κία πάζεζε, δειαδή ηελ θαηάιεμε ζε 

δηάγλσζε. ε θαηαθαηηθή πεξίπησζε ην δηαγλσζηηθφ πιηθφ ζεσξείηαη επαξθέο γηα 

δηάγλσζε θαη ε ζρεηηθή ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ είλαη δεδνκέλε
718

. ε αξλεηηθή 

πεξίπησζε παξακέλνπλ πεξηζζφηεξεο παζήζεηο σο πηζαλέο θαη ζπλεπψο ε 

αλαγλψξηζε κίαο κφλν απφ απηέο δελ κπνξεί λα είλαη βέβαηε
719

. 

 Αθφκε θαη αλ ε παξνπζία θνηλψλ ραξαθηεξηζηηθψλ δηαθνξεηηθψλ παζήζεσλ 

(πνιπζεκία ησλ ζπκπησκάησλ) δελ επηηξέπεη ηελ αζθαιή δηάγλσζε, δηθαηνινγεί 

πάλησο ηελ αλαγλψξηζε άιισλ ππνρξεψζεσλ πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. 

Ζ ΑΠ 1693/2013 επηζεκαίλεη ζρεηηθά φηη «αλ ηα επξήκαηα είλαη ηέηνηα πνπ 

δεκηνπξγνχλ ζνβαξέο ακθηβνιίεο γηα ηελ χπαξμε ηεο κηαο ή ηεο άιιεο αζζέλεηαο, ν 

ηαηξφο νθείιεη λα ζπκβνπιεπζεί θαη άιινλ, εκπεηξφηεξν κάιηζηα ζπλάδειθν ηνπ, 
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 Ζ ζεκαζία ηεο πεξίζηαζεο ηεο άηππεο ζπκπησκαηνινγίαο εμεηάδεηαη θαησηέξσ. 
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 πκβΠιεκΜπη 30/1968, ΝνΒ 1970, 217επ. 
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 Bischoff, FS K. Geiß, ζει. 346. 
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 Bamberger/Roth/Spindler, §823, αξ. 664 κε παξαπνκπή ζε BGH, VersR 2003, 1257. Πξβι. 

πκβΠιεκΒφι 119/1985 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 740επ.: «Δληαχζα πξέπεη λα επηζεκάλσκελ 

φηη ππάξρνπλ λνζήκαηα, ηα νπνία παξνπζηάδνπλ ηελ ηδίαλ πεξίπνπ θιηληθήλ ζπκπησκαηνινγίαλ θαη 

νκνηάδνληα εξγαζηεξηαθά επξήκαηα. Οπφηε ε πηζαλφηεο λα πιαλεζή ν ηαηξφο είλαη ζρεηηθψο κεγάιε. 

Δηο ηάο πεξηπηψζεηο απηάο, θαίηνη ν ηαηξφο έρεη φιε ηελ απαηηνπκέλε θαη πξνβιεπνκέλε 

επηηεδεηφηεηα δηα ηελ άζθεζηλ ηνπ έξγνπ ηνπ, ελ ηνχηνηο εξκελεχνληαο ηα θιηληθά θαη εξγαζηεξηαθά 

επξήκαηα θαηέιεμελ εηο πεπιαλεκέλελ δηάγλσζηλ, σο εθ ησλ πζηέξσλ απνδεηθλχεηαη, αλ θαη 

επέδεημελ φιελ ηελ επηκέιεηαλ ε νπνία επεβάιεην εηο ηελ ζπγθεθξηκέλελ πεξίζηαζηλ. Απηή είλαη ε 

απνθαινπκέλε "δηαγλσζηηθή πιάλε", ε νπνία έρεη ηελ ξίδαλ ηεο εηο ην πεπεξαζκέλνλ ηεο 

επηζηεκνληθήο γλψζεσο, ε νπνία παξά ηελ αικαηψδε πξφνδφλ ηεο, δελ θαηφξζσζε λα δηαθνξνπνηήζε 

ηελ δηάγλσζηλ επί σξηζκέλσλ λνζεκάησλ»· ΔηξΒφι 292/1962, ΝνΒ 1962, 830: «δηά λα θαηαινγηζζή 

επζχλε εηο ηνλ ηαηξφλ πξφο απνδεκίσζηλ δένλ λα πθίζηαηαη ελ ηε δηαγλψζεη ηεο αζζελείαο πιάλε, 

νθεηινκέλε εηο επηπνιαηφηεηα απηνχ ή άγλνηαλ ησλ πξαγκάησλ, άηηλα έδεη αλαγθαίσο λα γλσξίδεη 

νχηνο, σο εθ ηεο εηδηθφηεηφο ηνπ»· αθειιαξνπνχινπ, ζει. 101· Κ. Καπθά/ Γ. Καπθά, ΔηδΔλνρΓ, 

άξζξ. 914 §6, Γ1, ζει. 731επ. 



 

 

277 

θαη αλ δηαηεξεί ηηο ακθηβνιίεο ηνπ, νθείιεη λα ηηο δηαηππψζεη ζηε γλσκάηεπζε ηνπ 

θαη λα πξνηείλεη ηελ επαλεμέηαζε απφ άιινλ ηαηξφ ηεο απηήο εηδηθφηεηαο ή απφ 

εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ θέληξν»
720

. 

 ηελ αλσηέξσ αλαθεξζείζα ΑΠ 1206/2006, γίλεηαη δεθηφ φηη ελψπηνλ 

πνιπζεκίαο ησλ ζπκπησκάησλ (ζε απηή ηελ πεξίπησζε πξηλ απφ ηελ εμάληιεζε ησλ 

δηαγλσζηηθψλ κέζσλ) ν ηαηξφο φθεηιε λα είρε ππνβάιεη ηνλ αζζελή άκεζα ζε 

νζθπνλσηηαία παξαθέληεζε ή πάλησο (θάηη πνπ ελδηαθέξεη θαη γηα ηελ εδψ 

εμεηαδφκελε πεξίπησζε ηεο πνιπζεκίαο) λα ηνλ είρε εηζαγάγεη ζηελ θιηληθή φπνπ κε 

ηε ζπλερή παξαθνινχζεζή ηνπ θαη ηελ εμέηαζή ηνπ θαη απφ άιινπο εηδηθνχο ηαηξνχο 

ζα είρε γίλεη αληηιεπηή ακέζσο ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ
721

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ βνπιεχκαηνο πκβηξΑζ 127/1996, εηδηθφο 

παζνινγναλαηφκνο θπηηαξνιφγνο, θαηφπηλ κηθξνζθνπηθήο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο 

ρεηξνπξγηθά αθαηξεζέληνο ζπίινπ, δηέγλσζε λεαληθφ κειάλσκα. κσο ε ππάξρνπζα 

αλάπηπμε θαθνχ θαη επεξκέλνπ (πξνβάιινληνο) νδηδίνπ ζηελ επηθάλεηα ελφο 

πξνυπάξρνληνο ζπίινπ είλαη ζεκείν ελδεηθηηθφ -χπνπην- εμαιιαγήο πξνο θαθνήζεηα. 

Ο θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο πξνέβαιε φηη ην λεαληθφ κειάλσκα, πνπ δηέγλσζε, 

νκνηάδεη κε ην θαθφεζεο κειάλσκα, γεγνλφο πνπ θαζηζηά ηε κεηαμχ ηνπο δηάγλσζε 

πνιχ δχζθνιε θαζφζνλ ππάξρνπλ θαη ζηηο δχν απηέο πεξηπηψζεηο θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά. Απφ ηελ πεξίζηαζε φκσο φηη ν ελ ιφγσ ηαηξφο εμ αξρήο δηαπίζησζε 

φηη ππήξρε κεγάιε πηζαλφηεηα λα πξφθεηηαη γηα θαθφεζεο κειάλσκα, ζπλάγεη ην 

πκβνχιην ηελ ππνρξέσζή ηνπ λα επηδείμεη δηαθνξεηηθή ζπκπεξηθνξά είηε 

εμεηάδνληαο ην δείγκα πξνζεθηηθφηεξα είηε δεηψληαο ηε βνήζεηα θαη άιισλ εηδηθψλ 

είηε εθηζηψληαο ηελ πξνζνρή ηνπ ρεηξνπξγνχ λα ζπλερίζεη ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ 

αζζελνχο ή ηελ ππνβνιή ηνπ ζε θιηληθνεξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο
722

. Απφ ηελ σο άλσ 

ζθέςε ηνπ πκβνπιίνπ αλαδεηθλχεηαη φηη ε δπζρέξεηα ηεο δηαθνξηθήο δηάγλσζεο 

απνηειεί πεξίζηαζε φρη αλαηξεπηηθή ηνπ πνξίζκαηνο πεξί πιεκκεινχο 

ζπκπεξηθνξάο θαηά ηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία αιιά ζεκειησηηθή ηεο ππνρξέσζεο 

ηνπ ηαηξνχ λα ζπλερίζεη θαη λα εληείλεη ηε δηαγλσζηηθή έξεπλα είηε κε ηελ 

αλαδήηεζε ηεο ζπλδξνκήο άιισλ εηδηθψλ ηαηξψλ είηε κε πεξαηηέξσ δηαγλσζηηθά 

κέζα είηε κε ηελ έθθξαζε επηθπιάμεσλ θαηά ηε δηαηχπσζε ηεο δηάγλσζεο, ψζηε 

(ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε) λα απνηξαπεί ν εθεζπραζκφο θαη αθνινχζσο ε πάξνδνο 

θξίζηκνπ γηα ηελ εμέιημε ηεο λφζνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο. 

 Ζ ΑΠ 1693/2013 δέρεηαη φηη «κφλν ηφηε ε εζθαικέλε δηάγλσζε δελ 

θαηαινγίδεηαη ζε βάξνο ηνπ ηαηξνχ, φηαλ νξηζκέλα επξήκαηα παξαπέκπνπλ θαηά 

ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο πείξαο πνπ έρεη απνθηεζεί ζηελ (ή θαί 

ζηελ) αζζέλεηα πνπ εζθαικέλα απηφο δηέγλσζε, θαη έηζη δηθαηνινγεκέλα ηνλ 

νδήγεζαλ ζε αλακθίβνιν, πιελ εζθαικέλν πφξηζκα»
723

. Ο Άξεηνο Πάγνο εληνπίδεη 

εδψ ηε ζεκαζία πνπ έρνπλ ηα επξήκαηα επί ηνπ αζζελνχο γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ θαη γηα ηελ αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα θαηάιεμεο ζε δηάγλσζε. ηε 
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γεξκαληθή λνκνινγία θαη ζεσξία ππνζηεξίδεηαη φηη ε δηαγλσζηηθή πιάλε δελ είλαη 

θαηαινγηζηή (vorwerfbar)
724

 φηαλ ε απφθιηζε ηεο δηάγλσζεο νθείιεηαη ζηελ 

παξνπζία ζπκπησκάησλ κε ζαθψλ αιιά ηέηνησλ πνπ ππνδεηθλχνπλ δηαθνξεηηθέο 

αηηίεο θαζψο θαη ζηε δηαθνξνπνηεκέλε εθδήισζε ησλ ζεκείσλ νξηζκέλεο πάζεζεο 

ζπλεπεία ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο
725

. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ 

φηη ε απνθιίλνπζα ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε δηάγλσζε δελ θαηαινγίδεηαη ζηνλ 

ηαηξφ, εάλ απηή είλαη (γεληθψο) ππνζηεξίμηκε κε βάζε ην δηαγλσζηηθφ πιηθφ, 

δειαδή απνηειεί κία απφ ηηο πεξηζζφηεξεο ππνζηεξηδφκελεο εθδνρέο
726

, εθφζνλ ν 

ηαηξφο έρεη εθαξκφζεη ηελ πξνζήθνπζα δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία θαη έρεη 

αμηνινγήζεη άκεζα ηα απνηειέζκαηά ηεο
727

. 

 Ζ παξάιεηςε νξηζηηθήο θαη βέβαηεο δηάγλσζεο, νθεηιφκελε ζηελ πνιπζεκία ησλ 

ζπκπησκάησλ, σο ιφγν πνπ θαζηζηά αληηθεηκεληθά αδχλαηε ηε δηάγλσζε, δελ 

ζπληζηά θαλ παξάλνκε ζπκπεξηθνξά. Δπί πνιπζεκίαο ησλ ζπκπησκάησλ κεηά ηελ 

νινθιήξσζε ηεο ελδεδεηγκέλεο δηαγλσζηηθήο πξνζέγγηζεο, δελ ζπλάγεηαη 

ππνρξέσζε αλαγλψξηζεο ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο. Ζ έξεπλα ηεο αδηθνπξαθηηθήο 

επζχλεο ζε ζρέζε κε ηελ παξάιεηςε αλαγλψξηζεο ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο ζηακαηά 

δειαδή ζην επίπεδν ηνπ παξαλφκνπ· δελ ηίζεηαη ζέκα θαηαινγηζκνχ θαζψο απηφο 

πξνυπνζέηεη ζπκπεξηθνξά παξάλνκε. Ζ πνιπζεκία απνηειεί φκσο θξίζηκε 

πεξίζηαζε ζπλαγσγήο ηεο ππνρξέσζεο ιήςεο απνθάζεσλ θαη κέηξσλ πξφλνηαο γηα 
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απηφλ ππνδεηθλχεηαη εζθαικέλσο έλα ππνθεηκεληθφ κέηξν ακέιεηαο. 
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 BGH, AHRS 1815/102· BGH, VersR 1981, 1034: «Irrtümer bei der Diagnosestellung kommen nun 

in der Praxis häufig vor; sie sind oft nicht einmal die Folge eines vorwerfbaren Versehens des Arztes. 

Die Symptome der Erkrankung sind nicht immer eindeutig, sondern können auf die verschiedensten 

Ursachen hinweisen, selbst wenn Gelegenheit besteht, die vielfachen technischen Hilfsmittel zur 

Gewinnung von zutreffenden Untersuchungsergebnissen einzusetzen» (ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε 

ην  BGH έθξηλε φηη ππήξμαλ πιεκκέιεηεο ζην ζηάδην ηεο δηάγλσζεο φρη φκσο βαξηέο ψζηε λα 

δηθαηνινγνχλ απνδεηθηηθέο δηεπθνιχλζεηο ησλ ελαγνπζψλ έσο αληηζηξνθήο ηνπ βάξνπο απφδεημεο σο 

πξνο ηνλ αηηηψδε ζχλδεζκν)· Geiß/Greiner, B αξ. 55· Bischoff, FS K. Geiß, ζει. 345επ. κε αλαθνξά 

ζηε λνκνινγία· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 111· Bamberger/Roth/ Spindler, § 823, αξ. 664· Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, Β αξ. 16· ν ίδηνο, VersR 2004, 1489· MedizinR/Wenzel, αξ. 257· Spickhoff, NJW 

2010, 1719· ν ίδηνο, NJW 2004, 1715, ν νπνίνο επηζεκαίλεη ηελ γηα απηνχο ηνπο ιφγνπο (αζάθεηα ησλ 

ζπκπησκάησλ θαη ζχλδεζή ηνπο κε πιείνλεο δηαθνξεηηθέο παζήζεηο) ζπγθξαηεκέλε ζηάζε ηεο 

γεξκαληθήο λνκνινγίαο θαηά ηελ αμηνιφγεζε σο ηαηξηθνχ ζθάικαηνο (Behandlungsfehler) ηεο 

δηαγλσζηηθήο πιάλεο πνπ νθείιεηαη ζε εζθαικέλε εξκελεία ησλ επξεκάησλ· ν ίδηνο, NJW 2008, 

1639 (Diagnosefehler) ιφγσ ηεο δπζρέξεηαο νξζήο δηάγλσζεο· ν ίδηνο, NJW 2013, 1717 

(Diagnosefehler)· ν ίδηνο, NJW 2014, 1638 κε παξάζεζε λνκνινγίαο ζει. 1639· ν ίδηνο, NJW 2015, 

1731 κε παξάζεζε λνκνινγίαο ζει. 1732. Σε ζρεηηθά επηθπιαθηηθή ζηάζε ηεο λνκνινγίαο 

επηζεκαίλνπλ κε παξαδείγκαηα θαη νη: Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 98 αξ. 7· v. Bar, 

Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 301· Geiß/Greiner, B αξ. 55· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 

111· Martis/Winkhart, ζει. 321 θαη 409· Müller ζηνλ η. Das Bild des Arztes im 21. Jahrhundert, ζει. 

78 φηη ε αζάθεηα θαη ε πνιπζεκία ησλ ζπκπησκάησλ απνθιείνπλ ηελ απνδνρή ηαηξηθνχ ζθάικαηνο 

(Behandlungsfehler) ζηε δηάγλσζε. Βι. επίζεο ηελ πξνζέγγηζε ηέηνησλ πεξηπηψζεσλ απφ ηελ 

ειιεληθή ζεσξία: Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 388 (παξαπιαλεηηθά επξήκαηα)· Πειιέλε 

- Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §17 ΗΗ ζει. 227· Ληνχξδε, ζει. 54 (λνζήκαηα πνπ 

εθδειψλνληαη πεξίπνπ κε ηελ ίδηα θιηληθή ζπκπησκαηνινγία θαη έρνπλ παξφκνηα εξγαζηεξηαθά 

επξήκαηα). 
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 Geiß/Greiner, B αξ. 55· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 664 (unvertretbare 

Fehleinschätzung)·  Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 111· Martis/Winkhart, ζει. 409, 422. Αληίζεηνο κε 

ηελ αλαγλψξηζε επξείαο επρέξεηαο σο πξνο ηελ αμηνιφγεζε ησλ επξεκάησλ MünchKomm/Wagner, § 

823, αξ. 755. 
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 OLG Koblenz, OLGR 2006, 912 παξαπνκπή απφ Martis/Winkhart, ζει. 423. 
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ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο, ζην κέηξν πνπ αθελφο ηελ απεηιή ή ηε 

βιάβε ηεο πγείαο ηνπ δειψλεη θαη κφλε ε παξνπζία ησλ ζπκπησκάησλ θαη κάιηζηα 

ζρεηηδφκελσλ κε πεξηζζφηεξεο παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο θαη αθεηέξνπ ε ελ ιφγσ 

δηαθηλδχλεπζε είλαη δπλαηφλ λα πεξηνξηζηεί ή λα ηεζεί ππφ έιεγρν κε ηε ιήςε 

κέηξσλ ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα. Δάλ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα 

εθαξκνγήο εηδηθήο ή πεξηζζφηεξν εμειηγκέλεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο ζε θιηληθή 

κε εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ πξνζσπηθφ θαη θαηάιιειν εμνπιηζκφ, νθείιεη βεβαίσο ν 

ηαηξφο λα παξαπέκςεη εθεί ηνλ αζζελή. Γηαθνξεηηθά ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα ζέζεη 

ππφςε ηνπ φιεο ηηο πηζαλέο παζήζεηο -φπσο θαη θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο 

δηαθνξνδηάγλσζεο- θαη εάλ δελ ππάξρεη θνηλή γηα φιεο ζεξαπεία, νπφηε πξνρσξάεη 

ζηελ εθαξκνγή ηεο, ή νη δηαθνξεηηθέο ζεξαπείεο δελ είλαη ζπκβαηέο κεηαμχ ηνπο ή 

επηβαξχλνπλ δπζαλάινγα ηνλ αζζελή, ηφηε είηε λα θαηαιήμεη, κε ηα θξηηήξηα ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, ζε κία απφ ηηο δηαγλψζεηο έρνληαο ππφςε ηνπ φηη δελ κπνξεί λα 

είλαη βέβαηε είηε -εθφζνλ δελ επίθεηηαη πεξαηηέξσ ζνβαξή βιάβε ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο ή πάλησο ε θαηάζηαζή ηνπ είλαη ειεγρφκελε- λα παξαθνινπζεί ηελ 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο θαη λα αλακείλεη ηελ εμέιημε ηεο ζπκπησκαηνινγίαο, ε 

νπνία κπνξεί λα ηνλ νδεγήζεη ζε λέα αθεηεξία δηάγλσζεο. 

 ρεηηθά κε ηελ πξψηε πεξίπησζε, ηελ θαηάιεμε ζε κε βέβαηε δηάγλσζε, ζα 

πξέπεη λα παξαηεξεζεί φηη ε επηινγή κίαο απφ ηηο θαη‘ απηφλ ηνλ ρξφλν 

ππνζηεξίμηκεο δηαγλψζεηο απφθεηηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ επηζηεκνληθή εθηίκεζε 

ηνπ ηαηξνχ. Ζ ηειεπηαία πεξηνξίδεηαη ζην κέηξν πνπ ε ζπλεθηίκεζε εηδηθψλ 

θξηηεξίσλ πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο, in concreto πξνζδηνξηδφκελσλ, 

ππνδεηθλχεη ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε
728

. Έηζη, ν ηαηξφο ζα πξέπεη ελδερνκέλσο λα 

πξνρσξήζεη ζεσξψληαο δεδνκέλε ηελ πάζεζε πνπ θέξεη έλα απφ ηα παξαθάησ 

ραξαθηεξηζηηθά: είηε ρξήδεη πην άκεζεο αληηκεηψπηζεο, είηε έρεη κεγαιχηεξε 

ζηαηηζηηθή πηζαλφηεηα εκθάληζεο, είηε είλαη ε βαξχηεξε απφ ηηο ινηπέο, είηε έρεη 

φκνηα κε ηελ πιεηνλφηεηα ησλ πηζαλψλ παζήζεσλ ζεξαπεία. ην κέηξν πνπ ηα 

ζπκπηψκαηα θαη γεληθψο ηα ζηνηρεία ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ ππνδεηθλχνπλ 

πεξηζζφηεξεο παζήζεηο, ε θαηάιεμε ζε κία απφ απηέο απνηειεί κε βέβαηε θαη άξα 

ζρεηηθά κφλν αζθαιή επηινγή. Με απηφ ην δεδνκέλν ζα πξφθεηηαη θαηά θαλφλα γηα 

ηελ απνδνρή κηαο δηάγλσζεο ππφ ηελ «αίξεζε» ηεο επηβεβαίσζήο ηεο ζηε ζπλέρεηα, 

ηδίσο θαηά ην ζηάδην εθαξκνγήο ηεο ζεξαπείαο. Δλφςεη ηνπ κε απνθιεηζκνχ ησλ 

άιισλ παζήζεσλ, ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα εμαθνινπζήζεη λα ζέηεη 

ππφςε ηνπ απηέο σο ελδερφκελεο θαη πεξαηηέξσ λα επηδείμεη έκθαζε ζηελ 

παξαθνινχζεζε ηεο λφζνπ θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ζεξαπείαο, 

επαγξχπλεζε θαη ηαρέα αληαλαθιαζηηθά, ψζηε λα αληηιεθζεί εγθαίξσο νπνηαδήπνηε 

ηπρφλ επηδείλσζε ή άιιν ζηνηρείν θξίζηκν γηα ηελ αλαζεψξεζε ηεο δηάγλσζεο θαη 

ηε κεηαβνιή ηεο ζεξαπείαο. 
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 Πξβι. BGH, VersR 1981, 1034: «Erst recht sind vorläufige Diagnosen, wie sie etwa alsbald zum 

Zweck der Entscheidung darüber gestellt werden müssen, ob der Patient eine Spezialbehandlung 

braucht, mit hohen Unsicherheitsfaktoren belastet. Das entbindet den Arzt jedoch nicht von der 

Verpflichtung, sein Können und Wissen sorgfältig einzusetzen und die Risiken für den Patienten 

gewissenhaft abzuwägen». 



 

 

280 

 χκθσλα κε ηε δεχηεξε απφ ηηο αλσηέξσ αλαθεξζείζεο επηινγέο επί πνιπζεκίαο 

ησλ ζπκπησκάησλ (ηελ αλακνλή εμέιημεο ηεο ζπκπησκαηνινγίαο), ν ηαηξφο, εθφζνλ 

ππάξρεη ην ρξνληθφ πεξηζψξην, πεξηνξίδεηαη ζηελ παξαθνινχζεζε ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελνχο, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε άκεζα λα αμηνπνηήζεη δηαγλσζηηθά θάζε 

εμέιημε θαη θάζε λέν ζχκπησκα. ε πεξίπησζε επηφηεξεο παζνινγίαο ελδέρεηαη λα 

αξθεί ε παξνρή «ελεκέξσζεο αζθάιεηαο»
729

 ζηνλ αζζελή ζρεηηθά κε ηελ άκεζε 

επάλνδν ζε ηαηξφ επί παξαηήξεζεο θάπνηαο εμέιημεο ή επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζήο 

ηνπ. 

 Πεξαηηέξσ, ζηε λνκνινγία πνπ αθνινπζεί εμεηάδεηαη ε ζεκαζία ηεο έιιεηςεο 

ελφο ή πεξηζζφηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ, θαηά ηελ επηζηεκνληθή ηππνπνίεζε 

νξηζκέλεο πάζεζεο, ζπκπησκάησλ, γηα ηε δηαπίζησζε ηεο επάξθεηαο ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, σο πξνυπφζεζεο ηεο ππνρξέσζεο δηάγλσζεο. Ζ ζεκαζία ηεο 

άηππεο ζπκπησκαηνινγίαο θξίλεηαη βεβαίσο κε αλαγσγή ζηα επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα. ηελ ΑΠ 601/2000 γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν φηη έζησ θαη αλ απφ ηελ 

θιηληθή εμέηαζε δελ πξνέθπςαλ φια ηα ηππηθά ζπκπηψκαηα ηεο νμείαο 

ζθσιεθνεηδίηηδαο ή ηεο πεξηηνλίηηδαο, ην έληνλν θνηιηαθφ άιγνο έπξεπε λα νδεγήζεη 

ηελ πξνζνρή ηνπ ηαηξνχ θαη ζε άιιεο πηζαλέο δηαγλψζεηο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη 

νμεία ζθσιεθνεηδίηηδα, ε νπνία εκθαλίδεηαη νξηζκέλεο θνξέο κε άηππα 

ζπκπηψκαηα
730

. ε απηή ηελ πεξίπησζε θξίζεθε δειαδή φηη ε (κεξηθψο) άηππε 

ζπκπησκαηνινγία είλαη επαξθήο γηα δηαθνξηθή δηάγλσζε θαη ηελ πεξαηηέξσ 

πεξίζαιςε, φπσο αλσηέξσ εθηέζεθε. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο ηνπ πκβΠιεκΚνδ 51/1995, αζζελήο 

λνζειεχζεθε ζε λνζνθνκείν θαηφπηλ δηάγλσζεο παξαιπηηθνχ εηιενχ απφ δχν 

εθεκεξεχνληεο ηαηξνχο εηδηθεπφκελνπο ηεο παηδηαηξηθήο θαη ρεηξνπξγηθήο θιηληθήο 

αληηζηνίρσο. Οκνίσο δηέγλσζε θαη εηδηθφο παζνιφγνο, ν νπνίνο εμέηαζε αξγφηεξα 

ηελ ίδηα εκέξα ηελ αζζελή. Ζ αζζελήο φκσο απεβίσζε απφ ππννγθαηκηθφ shock 

ιφγσ ζξνκβψζεσο ηεο άλσ κεζεληεξίνπ αξηεξίαο θαη λεθξψζεσο ηνπ ιεπηνχ 

εληέξνπ θαη κεγάινπ ηκήκαηνο ηνπ παρένο εληέξνπ. Σν πκβνχιην αμηνινγψληαο 

ηελ εθηίκεζε ησλ ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηεο αζζελνχο απφ ηνπο 

εηδηθεπφκελνπο ηαηξνχο παξαηεξεί φηη ε θιηληθή θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ην ηζηνξηθφ ηεο δηθαηνινγεκέλα εμειήθζε απφ απηνχο σο 

παξαιπηηθφο εηιεφο κφλνλ, παξαζέηνληαο ηα πξνεμάξρνληα ζπκπηψκαηα απηνχ, ηα 

νπνία θαη δηαπηζηψζεθαλ. πλαθψο, ζε ζρέζε κε ηε δηάγλσζε ηνπ αλσηέξσ εηδηθνχ 

ηαηξνχ, ην πκβνχιην επηζεκαίλεη κεηαμχ άιισλ ηε δηαπίζησζε ζπκπησκάησλ ηεο 

πάζεζεο πνπ δηαγλψζζεθε θαη ηελ απνπζία ραξαθηεξηζηηθνχ ζπκπηψκαηνο ηεο κε 

δηαγλσζζείζαο (αιιά ππάξρνπζαο) πάζεζεο. Καη θαηαιήγεη φηη νη ηαηξνί «εθ ηεο ελ 

γέλεη θιηληθήο ζπκπησκαηνινγίαο θαη θπξίσο ηεο απνπζίαο θνηιηαθνχ άιγνπο θαη 

κάιηζηα ηζρπξνχ θαη κνλίκνπ δηθαηνινγεκέλα επιαλήζεζαλ σο πξνο ηελ ηειηθή 

δηάγλσζε ηεο λφζνπ»
731

. Κξηηήξην αμηνιφγεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ηαηξψλ θαηά 
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 Γηα ηελ έλλνηα ηεο ιεγφκελεο «ελεκέξσζεο αζθάιεηαο» θαη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ηελ 

παξάζρεη βι. θαηση. ππφ 10. 
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 ΑΠ 601/2000, ΝνΒ 2000, 1478. 
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 πκβΠιεκΚνδ 51/1995, Τπεξάζπηζε 1995, 864επ, 866. 



 

 

281 

ην ζηάδην ηεο δηάγλσζεο αλαγλσξίδεηαη θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ε επάξθεηα ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ. Λφγσ ηεο απνπζίαο ραξαθηεξηζηηθνχ ζπκπηψκαηνο απηφ 

θξίλεηαη αλεπαξθέο γηα ηε δηάγλσζε ηεο πξαγκαηηθήο πάζεζεο. 

 ην βνχιεπκα πκβΠιεκΥίνπ 45/2006 γίλεηαη δεθηή γηα ηελ απαιιαγή ηεο 

ηέηαξηεο θαηεγνξνπκέλεο, εηδηθεπνκέλεο ζηελ παζνινγία, ε κε ζπλδξνκή 

ηνπιάρηζηνλ ηνπ ππνθεηκεληθνχ ζηνηρείνπ ηεο ακέιεηαο, θαζψο ηα ζπκπηψκαηα πνπ 

εκθάληδε ν αζζελήο φηαλ πξνζήιζε ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία ηνπ λνζνθνκείνπ, ήηνη 

αίζζεκα γεχζεο αίκαηνο ζην ζηφκα θαη ήπηνπο λπγκνχο ζηνπο βξαρίνλεο άκθσ 

ζεσξνχληαη άηππα, δειαδή κε ραξαθηεξηζηηθψο ελδεηθηηθά θαξδηαθήο λφζνπ θαη δε 

νμένο εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ, ιφγνο γηα ηνλ νπνίν απνπξνζαλαηφιηζαλ 

δηαγλσζηηθά ηελ ηαηξφ. Πεξαηηέξσ ην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα ήηαλ θπζηνινγηθφ, νη 

παζνινγηθέο ελδείμεηο ιφγσ ηνπ άγλσζηνπ παιαηνχ εκθξάγκαηνο δελ ήηαλ πιένλ 

εκθαλείο, ν αζζελήο δελ παξνπζίαδε βήρα, δχζπλνηα, ηαρχπλνηα νχηε δηαηαξαρέο 

ηνπ θαξδηαθνχ ξπζκνχ θαη ν θνξεζκφο νμπγφλνπ ήηαλ θπζηνινγηθφο θαη φρη 

κεησκέλνο, έηζη ψζηε δελ κπνξνχζε θάπνηνο λα εηθάζεη πξφβιεκα πιεκκεινχο 

νμπγφλσζεο ζηνπο πλεχκνλεο θαη δε πλεπκνλνξξαγία ή πλεπκνληθφ νίδεκα, φπσο 

ηειηθά απνδείρζεθε φηη ζπλέβεζαλ
732

. Δδψ ε απνπζία ραξαθηεξηζηηθψλ 

ζπκπησκάησλ αμηνινγείηαη («ηνπιάρηζηνλ») ζην επίπεδν ηνπ θαηαινγηζκνχ ηεο 

πιεκκέιεηαο, σο ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ πεξηζηαηηθνχ εμαηηίαο ηνπ νπνίνπ ε 

αληηκεηψπηζή ηνπ ππεξβαίλεη ην πξνζσπηθφ δχλαζζαη ηεο ηαηξνχ
733

. 

 Πάλησο ζηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΜπη 30/1968 ε ζηήξημε ηεο 

απαιιαγήο ησλ ηαηξψλ κφλν ζηελ πεξίζηαζε ηεο άηππεο ζπκπησκαηνινγίαο ζα ήηαλ 

ακθίβνιε ελφςεη ησλ παξαδνρψλ πξψηνλ φηη εάλ απφ ηελ ηππηθή ζπκπησκαηνινγία 

ηεο ζθσιεθνεηδίηηδαο ειιείπνπλ έλα ή πεξηζζφηεξα ζπκπηψκαηα, ηφηε πξφθεηηαη γηα 

άηππε κνξθή ηεο θαη δεχηεξνλ φηη ε ζθσιεθνεηδίηηδα θαηά ηελ παηδηθή ειηθία 

πνιιέο θνξέο πξνζιακβάλεη άηππε κνξθή
734

. Γηαηί κε απηά ηα δεδνκέλα ζα έπξεπε 

νη ηαηξνί λα ζέζνπλ ππφςε ηνπο ην ελδερφκελν, ε αζζελήο, κε εκθαλίδνληαο φια ηα 

ζπκπηψκαηα θαη επξηζθφκελε ζηελ παηδηθή ειηθία, λα πάζρεη απφ άηππε κνξθή 

ζθσιεθνεηδίηηδαο. Πεξαηηέξσ θαη επεηδή ε ελ ιφγσ πάζεζε ρξήδεη ηαρείαο 

αληηκεηψπηζεο κεηά ηε δηάγλσζε, ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζή ηνπο λα κεξηκλήζνπλ γηα 

ηελ άκεζε, φηαλ πιένλ απηφ ζα ήηαλ δπλαηφλ, δηάγλσζή ηεο. Δθφζνλ, θαηά ηε 

ρξνληθή θάζε, πνπ ε ζθσιεθνεηδίηηδα απνηεινχζε απιψο ελδερφκελν, ε δηάγλσζή 

ηεο δελ κπνξνχζε λα επηβεβαησζεί κε άιια κέζα θαη άξα δελ απνηεινχζε 

πεξηερφκελν ππνρξέσζεο, νη ηαηξνί ζα έπξεπε λα παξαγγείινπλ είηε ηελ εηζαγσγή 

ηεο αζζελνχο ζε λνζνθνκείν φπνπ ζα βξηζθφηαλ ππφ παξαθνινχζεζε είηε ηελ 

πξνζήθνπζα θαη‘ νίθνλ παξαθνινχζεζε κε παξνρή νδεγηψλ πξνο ηνπο γνλείο ηεο 

ζρεηηθά κε ηελ αλαγλψξηζε κηαο θξίζηκεο εμέιημεο θαη ζρεηηθά κε ηηο αλαγθαίεο 

επφκελεο ελέξγεηεο, ήηνη ηε κεηαθνξά ηεο αζζελνχο ζην λνζνθνκείν ή ηελ 

εηδνπνίεζε ησλ ηαηξψλ. 

                                                 
732
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 Ζ εκθάληζε λφζνπ ρσξίο ηππηθά ζπκπηψκαηα δελ είλαη άγλσζηε ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε. Δπί άηππεο ζπκπησκαηνινγίαο, απνηειεί ηερληθφ δήηεκα εάλ ην δηαζέζηκν 

δηαγλσζηηθφ πιηθφ είλαη επαξθέο γηα δηάγλσζε. Δάλ απφ ηελ επηζηεκνληθή 

αμηνιφγεζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ είλαη δπλαηή ε δηάγλσζε άηππα εθδεινχκελεο 

λφζνπ, νθείιεη ν ηαηξφο λα πξνρσξήζεη ζε απηήλ (ηε δηάγλσζε). ε αληίζεηε 

πεξίπησζε, εάλ δειαδή ε δηάγλσζε ιφγσ ηεο απνπζίαο (ηδίσο φισλ ησλ) ηππηθψλ 

ζπκπησκάησλ είλαη αληηθεηκεληθά αδχλαηε, ηφηε ε παξάιεηςή ηεο δελ είλαη θαλ 

παξάλνκε. Δάλ, ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, κηα πάζεζε, παξά ηελ 

άηππε εθδήισζή ηεο, πηζαλνινγείηαη, ηφηε ε πεξίζηαζε ηεο απνπζίαο ηππηθψλ 

ζπκπησκάησλ αληηκεησπίδεηαη φπσο απηή ηεο πνιπζεκίαο απηψλ, δειαδή δελ 

απαιιάζζεη άλεπ εηέξνπ ηνλ ηαηξφ απφ ππνρξεψζεηο πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο. ε απηή ηελ πεξίπησζε, εθφζνλ ε αβεβαηφηεηα ηεο δηάγλσζεο ελέρεη 

θηλδχλνπο, ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ελδεηθηηθψο λα δηεξεπλήζεη 

πεξαηηέξσ ή λα παξαθνινπζεί απηφ ην ελδερφκελν αμηνπνηψληαο δηαγλσζηηθά ηελ 

εμέιημε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ή λα ρνξεγήζεη αγσγή γηα ηελ θάιπςε 

θάπνησλ πεξηπηψζεσλ ή επί επηφηεξεο παζνινγίαο λα παξάζρεη ζηνλ αζζελή 

«ελεκέξσζε αζθάιεηαο» γηα ηελ άκεζε αληίιεςε ηπρφλ ζηε ζπλέρεηα 

εκθαληδφκελνπ ηππηθνχ ζπκπηψκαηνο. 

 Οη πεξηζηάζεηο ηεο άηππεο εκθάληζεο θαη ηεο ζπαληφηεηαο ηεο ππάξρνπζαο 

πάζεζεο επηζεκαίλνληαη ζε κία αθφκα απφθαζε. ηελ ΑΠ 230/1976, απνξξηπηηθή 

ηεο αηηήζεσο αλαηξέζεσο γηα εθ πιαγίνπ παξάβαζε ηνπ άξζξνπ 302 ΠΚ, εθηίζεηαη ε 

επάιιεινο αηηηνινγία ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο - ππφ ηελ εθδνρή φηη ν απνθξαθηηθφο 

εηιεφο αλαπηχρζεθε πξηλ απφ ηελ εγρείξεζε - ε νπνία έρεη σο εμήο: «ελ φςεη δε ηεο 

αηππίαο ησλ εθδεισζέλησλ ζπκπησκάησλ θαη ηεο ζπαληφηεηνο ηεο ππάξμεσο 

ελδνθνηιηαθψλ ζπκθχζεσλ άλεπ πξνηέξαο θνηιηαθήο λφζνπ δεδηθαηνινγεκέλσο ν 

αλαηξεζίβιεηνο επιαλήζε εηο ηελ δηάγλσζηλ ηεο λφζνπ»
735

. 

 ζνλ αθνξά ηε ζπαληφηεηα κηαο πάζεζεο, απηή αλάγεηαη ζηηο σο άλσ πεξηθνπέο 

(ηεο ΑΠ 230/1976 θαη ηνπ πκβΠιεκεξξψλ 118/1993) ζε θξηηήξην αλαηξνπήο ηνπ 

πνξίζκαηνο ηεο απνθιίλνπζαο θαη πιεκκεινχο δηάγλσζεο. ηελ αλσηέξσ (ππφ γ αα) 

ΠιεκΑγξηλίνπ 1313/2002 αμηνινγείηαη ππέξ ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ ε 

ζπαληφηεηα ηεο πάζεζεο. πσο γίλεηαη δεθηφ ην θαηνρξσκνθχηησκα «είλαη κία 

ζπάληα έσο ζπαλησηάηε λφζνο»
736

, ζηηο θξίζηκεο δε γηα ηελ (αζσσηηθή) απφθαζε 

πεξηζηάζεηο πεξηιακβάλεηαη θαη ε ζπαληφηεηα ηεο λφζνπ. Ζ ζρεηηθή αλαθνξά 

γίλεηαη φκσο κάιινλ εθ πεξηζζνχ (ζηελ ηειεπηαία απφθαζε) θαζψο επηζεκαίλεηαη 

ζαθψο φηη ε παζνχζα δελ παξνπζίαζε ζπκπηψκαηα. ηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε πνπ 

έγηλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα ηξαηΑζ 500/2002, γίλεηαη επίζεο αλαθνξά θαη άξα 

θαίλεηαη λα απνδίδεηαη θάπνηα λνκηθή ζεκαζία ζηε ζπαληφηεηα ηεο πάζεζεο. Ζ 

ζρεηηθή πεξηθνπή είλαη ε εμήο: «πξφθεηηαη πεξί ελφο αηπρνχο θαη ηξαγηθνχ 

ζπκβάληνο απψιεηαο ελφο λένπ αλζξψπνπ θαη ηαπηφρξνλα πεξί ελφο ζπαληφηαηνπ 

ηαηξηθνχ γεγνλφηνο, ην νπνίν δελ κπνξεί λα πξνζιάβεη αμηφπνηλν ραξαθηήξα θαη λα 
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ζεσξεζεί σο απνηέιεζκα αμηνπνίλνπ πξάμεσο»
737

. ηε Γεξκαλία έρεη γίλεη νκνίσο 

δεθηφ φηη ε δηαγλσζηηθή πιάλε δελ είλαη θαηαινγηζηή εάλ ν ηαηξφο πξνρψξεζε ζε 

κία εθ ησλ πεξηζηάζεσλ θαηλνκεληθά αζθαιή δηάγλσζε παξαβιέπνληαο αξθεηά 

απίζαλε πεξίπησζε εθ ηεο δηαθνξνδηαγλψζεσο
738

. Απηφ ηζρχεη ηδίσο επί εμαηξεηηθά 

ζπάληαο δηαθνξνδηαγλψζεσο φηαλ άιια ζπκπηψκαηα μερσξίδνπλ
739

. Σν ελ ιφγσ 

θξηηήξην δελ είλαη πεηζηηθφ. Δάλ ππάξρεη επηζηεκνληθφο θαλφλαο ζχκθσλα κε ηνλ 

νπνίν ηα φπνηα ζπκπηψκαηα δελ απέθιεηαλ ζηελ πξψηε πεξίπησζε (ΑΠ 230/1976) 

ηνλ κεραληθφ ή απνθξαθηηθφ εηιεφ θαη ζηε δεχηεξε (πκβΠιεκεξξψλ 118/1993) 

ην πεπηηθφ έιθνο, ηφηε ζπλάγεηαη ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο ππνθξππηφκελεο πάζεζεο 

θαη αλαγσγήο ηεο ζε πεξίπησζε δηαθνξνδηάγλσζεο (αληηκεησπηδφκελεο σο ηέηνηαο, 

φπσο αλσηέξσ εθηέζεθε). Ζ παξαλνκία, σο πξνυπφζεζε ηεο θαη‘ ΑΚ 914 επζχλεο 

(ελδερνκέλσο θαη ε εμσηεξηθή ακέιεηα σο ζηνηρείν ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο 

ηεο αλζξσπνθηνλίαο απφ ακέιεηα), πιεξνχηαη απφ κφλε ηελ αληηθεηκεληθή 

παξαβίαζε ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο (ειέγρνπ θαη αλαγσγήο ηεο πάζεζεο ζε 

πεξίπησζε δηαθνξνδηάγλσζεο) αλεμαξηήησο ηνπ θξηηεξίνπ ηεο ζπαληφηεηαο ηεο 

πάζεζεο. Καηά ηελ έξεπλα ηεο ππαηηηφηεηαο θαη εηδηθφηεξα ηεο ακέιεηαο κε ηελ 

αληηθεηκεληθνπνηεκέλε έλλνηα ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄, ην ελ ιφγσ θξηηήξην πξνβάιιεη 

εμαηξεηηθά αδχλακν γηα λα εκπνδίζεη ηνλ θαηαινγηζκφ ηεο σο άλσ παξάλνκεο 

ζπκπεξηθνξάο ζηνλ ηαηξφ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο. Γηαηί κε εθαξκνγή ηνπ θξηηεξίνπ 

ηνπ ηππηθνχ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ, ζα πξέπεη λα γίλεη δεθηφ φηη ν κέζνο εηδηθφο 

ηαηξφο γλσξίδεη θαί ηηο παζήζεηο κε ζπάληα εθδήισζε, εθφζνλ απηή ε γλψζε 

εκπίπηεη ζην πεδίν ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ. ρεηηθά κε ην αλακελφκελν επίπεδν ησλ 

γλψζεσλ ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ, γίλεηαη δεθηφ ζην βνχιεπκα ηνπ πκβηξΑζ 127/1996 

φηη «ν γηαηξφο ν νπνίνο θέξεηαη σο εηδηθφο ζ‘ έλα θιάδν ηεο ηαηξηθήο πξέπεη 

επηπξφζζεηα λα θαηέρεη ηηο εηδηθέο εθείλεο γλψζεηο, πνπ θαζηζηνχλ εθείλνλ ηθαλφ λα 

αληηκεησπίζεη θαηαζηάζεηο θαη παξαζηάζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο εηδηθέο απηέο 

γλψζεηο, έζησ θαη αλ παξνπζηάδνπλ θάπνηαο κνξθήο ηδηνκνξθίεο, ηδηαηηεξφηεηα ή 

δπζρέξεηα»
740

. ην πνηληθφ δίθαην, κε πξφζζεην αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο εζσηεξηθήο 

ακέιεηαο ην «πξνζσπηθφ δχλαζζαη» ηνπ δξάζηε (άξζξν 28 ΠΚ), ε εμσηεξηθή 

ακέιεηα δελ ζα ηνπ θαηαινγηζηεί ζην κέηξν πνπ, ιφγσ ησλ πξνζσπηθψλ ηθαλνηήησλ 

θαη γλψζεψλ ηνπ, δελ είλαη ζε ζέζε λα δηαγλψζεη ηε ζπάληα πάζεζε
741

. 
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γγ) Η ππνρξέσζε δηάγλσζεο σο ραξαθηεξηζηηθή πεξίπησζε ηνπ θαλόλα 

επίδεημεο νξηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο θαη’ αληηδηαζηνιή πξνο ηελ ππνρξέσζε 

εμαζθάιηζεο απνηειέζκαηνο  

 Δθηέζεθε αλσηέξσ φηη θαηά ηε δηαδηθαζία δηεξεχλεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο θαη ζρεκαηηζκνχ ηεο δηαθνξηθήο δηάγλσζεο νθείιεη ν ηαηξφο λα ζέζεη 

ππφςε ηνπ θαη ελδερνκέλσο λα δηεξεπλήζεη θάζε πάζεζε, ε νπνία κε εθηίκεζε ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, πξνβάιιεη 

σο πηζαλή. Καη γηα ηελ ηαηξηθή πξάμε ηεο δηάγλσζεο αλακέλεηαη απφ ηνλ ηαηξφ έλα 

πφξηζκα βάζεη ζχκθσλεο κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε αμηνιφγεζεο ηνπ δηαγλσζηηθνχ 

πιηθνχ. Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο πεξηερφκελν ηεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ είλαη ε 

πηζαλνιφγεζε - δηεξεχλεζε θαη ε δηάγλσζε αληηζηνίρσο ηεο πξαγκαηηθήο πάζεζεο 

φρη άλεπ εηέξνπ αιιά εθφζνλ απνηεινχλ ηελ θαηάιεμε ηεο ζχκθσλεο κε ηα 

δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζπιινγήο θαη εθηίκεζεο ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. 

 Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο δηάγλσζεο σο ηαηξηθήο πξάμεο, ε λνκνινγία δελ 

πεξηνξίδεηαη ζηνλ έιεγρν ηνπ ηειηθνχ πνξίζκαηνο αιιά αλάγεηαη ζηε δηαδηθαζία 

παξαγσγήο απηνχ. ην κέηξν πνπ ε δηάγλσζε ηνπ ηαηξνχ θξηλφκελε ex post 

πξνβάιιεη σο απνθιίλνπζα απφ ηελ πξαγκαηηθή θαηάζηαζε, θξίζηκε γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δελ είλαη ε απφθιηζε απηή. Ζ απνθιίλνπζα 

δηάγλσζε δελ ζεσξείηαη απηνκάησο θαη πιεκκειήο
742

. Αλαγθαία είλαη κηα ex ante 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο. Ζ πνιιαπιφηεηα θαη πνιππινθφηεηα ηεο παζνινγίαο 

ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ, ε εμάξηεζε ηεο δηάγλσζεο απφ ηελ εθδήισζε ελφο 

minimum πιήζνπο ζηνηρείσλ, ζπκπησκάησλ ή γεληθψο κεηξήζηκσλ θαη αληηιεπηψλ 

δεδνκέλσλ, θαη βεβαίσο ε παξαδνρή φηη ε ηαηξηθή επηζηήκε -θαη ζηνλ ηνκέα ηεο 

δηάγλσζεο- αλ θαη ζπλερψο εμειηζζφκελε παξακέλεη πεπεξαζκέλε, ζπληζηνχλ 

αληηθεηκεληθά ζηνηρεία θαη πεξηζηάζεηο πνπ δελ δηθαηνινγνχλ ηελ άλεπ εηέξνπ 

ππνρξέσζε νξζήο θαη αθξηβνχο δηάγλσζεο
743

. Πεξηερφκελν ππνρξέσζεο είλαη ε 

εμεηδίθεπζε ησλ δεδνκέλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαηά ηελ εθηίκεζε ησλ ηαηξηθψο 

ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ θαη ηε ιήςε απνθάζεσλ ζηνλ βαζκφ πνπ απηφ είλαη δπλαηφλ 

κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ. Κξίζηκν ζπλεπψο γηα 

ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ είλαη ην δήηεκα εάλ ε σο άλσ, θαηά 

ζηάδηα ζπιινγηζηηθή θαη δηεξεπλεηηθή ησλ ζηνηρείσλ πνξεία, πνπ αθνινχζεζε, 

πξνβάιιεη ex ante δηθαηνινγεκέλε θαη ππνζηεξίμηκε γηα ην ζπγθεθξηκέλν 
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 Spickhoff, NJW 2014, 1638· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 755· MünchKomm/Mertens, § 823, 

αξ. 375· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 25· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 82· 

Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 664· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 388· 

Υαηδεαλησλίνπ, ΔθΑΓ 2012, 913. 
743

 Πξβι. Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 8: «ηνλ ρψξν ηεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ 

γίλεηαη δεθηφ φηη κε ηελ ηαηξηθή πξάμε θαηά θαλφλα δελ κπνξεί θαλέλαο λα εγγπεζεί ην επηδησθφκελν 

απνηέιεζκα, ήηνη ηε ζεξαπεία ηνπ αζζελνχο, δηφηη θάηη ηέηνην πξνζθξνχεη ζην πεπεξαζκέλν ηεο 

αλζξψπηλεο θχζεο θαη ζην απξφβιεπην ζηνηρείν ησλ αληηδξάζεσλ ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ». 

Γεληθφηεξα Zepos/Christodoulou, ζει. 12επ. αξ. 22: «… the physician is generally unable to rely on 

scientific facts and calculations likely to assure complete certainty and safety. Rather he is confronted 

with unknown factors and numerous contingencies, the more so as, in spite of its progress, science has 

not so far been able to unravel everything concerning the human organism». 
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πεξηζηαηηθφ ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη κεζνδνινγία φπσο 

δηακνξθψλεηαη θαηά ηνλ νηθείν ρξφλν
744

. Δάλ ε ζπγθέληξσζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ 

πιηθνχ, ε ζπιινγηζηηθή πνξεία θαη ην πφξηζκα ηεο δηάγλσζεο εμαηνκηθεχνληαη γηα 

ηνλ εθάζηνηε αζζελή θαη ραξαθηεξίδνληαη σο lege artis, ηφηε ε δηαδηθαζία ηεο 

δηάγλσζεο είλαη ζχκθσλε κε ηνλ λφκν. πλεπέο κε ηνχην είλαη φηη, εάλ ε δηάγλσζε 

είλαη θαη‘ απνηέιεζκα απνθιίλνπζα, ρσξίο φκσο σο πξνο ηε δηαδηθαζία 

δηακφξθσζήο ηεο λα είλαη θαη πιεκκειήο, ηφηε θαη ε πεξίζαιςε πνπ αθνινπζεί 

βάζεη απηήο (ή ε παξάιεηςε πεξίζαιςεο) δελ αμηνινγείηαη σο πιεκκειήο, εθφζνλ 

βεβαίσο δελ ζπληξέρεη παξάβαζε άιιεο ππνρξέσζεο
745

.  

 Ο πξνζαλαηνιηζκφο απηφο απνηππψλεηαη σο θαλφλαο ζηε κείδνλα ζθέςε 

παιαηφηεξεο θπξίσο λνκνινγίαο, φπνπ γίλεηαη δεθηφ φηη «εάλ φκσο ν ηαηξφο θαίηνη 

θαηαβαιψλ πάζαλ πξνζνρήλ ηπρφλ επιαλήζε πεξί ηελ δηάγλσζηλ... δελ είλαη 

δπλαηφλ λα επζηαζήζε πνηληθή δίσμηο θαη‘ απηνχ επί ησ ιφγσ φηη εάλ νξζψο 

δηεγίγλσζθε ηελ λφζνλ... ζα απεθεχγεην ν ζάλαηνο ηνπ αζζελνχο»
746

. πλαθψο θαη ε 

ΠιεκΑηγίνπ 46/2001 έρεη δερζεί φηη εηδηθά γηα ηνπο ηαηξνχο δελ ζηνηρεηνζεηείηαη 

ακέιεηα αθφκα θαη αλ επήιζε ν ζάλαηνο ηνπ αζζελνχο, φηαλ ζε επίπεδν δηαγλσζηηθφ 

έρεη θαηαβιεζεί ε απαηηνχκελε επηκέιεηα, δειαδή θαη ε πξνζνρή θαη ε ζχλεζε πνπ 

ήηαλ επηβεβιεκέλεο αιιά θαη έρεη πηνζεηεζεί είηε ε κνλαδηθή επηζηεκνληθά 

αλαγλσξηζκέλε άπνςε είηε κία απφ ηηο πεξηζζφηεξεο πνπ ππνζηεξίδεηαη, αλ φρη 

εμίζνπ ηζρπξά κε ηηο ππφινηπεο, ηνπιάρηζηνλ κε επηζηεκνληθή εγθπξφηεηα -κία 

κεκνλσκέλε απνθιίλνπζα άπνςε δελ αξθεί
747

. Οκνίσο ε ΠνιΠξΚηιθίο 84/2005 

δέρεηαη φηη «δελ ζηνηρεηνζεηείηαη ακέιεηα, αθφκα θαη αλ επήιζε ζσκαηηθή βιάβε ή 

ζάλαηνο ηνπ αζζελή, φηαλ ζε επίπεδν δηαγλσζηηθφ έρεη θαηαβιεζεί ε απαηηνχκελε 

επηκέιεηα, δειαδή ε πξνζνρή θαη ε ζχλεζε πνπ ήηαλ επηβεβιεκέλεο απφ ηνπο θνηλά 

αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο (lege artis) ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο»
748

. 

 Με ηελ αλαγσγή ηεο ζχκθσλεο κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα θαη ηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ ζπιινγήο θαη αμηνιφγεζεο ησλ 

επξεκάησλ θαηά ηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία θαη φρη ηνπ ίδηνπ ηνπ πνξίζκαηνο, ζε 

ζεκειηψδεο θξηηήξην αμηνιφγεζεο ηεο δηάγλσζεο σο ηαηξηθήο πξάμεο, ε ηειεπηαία 
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 Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 82· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 389· Κ. Καπθά/ 

Γ. Καπθά, ΔηδΔλνρΓ, άξζξ. 914 §6, Γ1, ζει. 731επ. θαη ππνζ. 22· Ληνχξδε, ζει. 27· Υαηδεαλησλίνπ, 

ΔθΑΓ 2012, 913. Γεληθψο Παπαδακάθεο, ΠνηλΓηθ 2005, 1140. 
745

 Geiß/Greiner, B αξ. 64. 
746

 Με κηθξέο παξαιιαγέο ζηε δηαηχπσζε: ΣξΔθΑηγ 72/2008, Αξκ 2010, 249· πκβΔθΛαξ 28/1963, 

ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 177· ΠιεκΠαηξψλ 195/1997, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2002, 200· πκβΠιεκΚσ 54/1988 (εηζαγγ. 

πξφη.), ΔιιΓλε 1990, 451· πκβΠιεκΒφι 119/1985, ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 738· πκβΠιεκΗσαλ 143/1974, 

ΝνΒ 1975, 390 (κε παξφκνηα δηαηχπσζε)· ΠιεκΥαιθ 324/1973 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΚΓ, 147· 

πκβΠιεκΑζ 2512/1971, ΝνΒ 1972, 121 φπνπ επηζεκαίλεηαη πεξαηηέξσ θαη ν αλαγθαίνο βαζκφο 

απφθιηζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ: «πθίζηαηαη επζχλε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ εάλ πξνθαλψο 

επιαλήζε θαηά ηξφπνλ πξνδήισο αληηθείκελνλ πξνο ηνπο ζηνηρεηψδεηο θαλφλαο ηεο επηζηήκεο»· 

πκβΠιεκΜπη 30/1968, ΝνΒ 1970, 216· πκβΠιεκΚαξδ 32/1967, ΠνηλΥξνλ ΗΖ, 371. ηε ζεσξία: 

Μ.Κ.Κ. παξαηεξήζεηο ζην πκβΑΠ 99/1953, ΔΔΝ 1953, 345 κε παξαπνκπή ζε λνκνινγία κέρξη ην 

1939· Κφηζηαλνο, αξ. 75, ζει. 62 θαη αξ. 227, ζει. 191. 
747

 ΠιεκΑηγίνπ 46/2001, ΠνηλΥξνλ ΝΑ, 940 κε παξαπνκπή ζε Ν. Αλδξνπιάθε, Πνηληθφ Γίθαην, 

Θεσξία γηα ην έγθιεκα, 2000, 309 θαη 303 ζεκ. 39. 
748

 ΠνιΠξΚηιθίο 84/2005, Digesta 2008, 473. 
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απνηειεί ραξαθηεξηζηηθή πεξίπησζε ηεο γεληθήο αξρήο
749

 ηεο ηαηξηθήο επζχλεο φηη ν 

ηαηξφο θαζ‘ φια ηα ζηάδηα ηεο πεξίζαιςεο ηνπ αζζελνχο ππνρξενχηαη λα επηδείμεη 

νξηζκέλε ζπκπεξηθνξά θαη δε λα παξάζρεη lege artis ππεξεζίεο, φπσο εμεηδηθεχνληαη 

θαηά πεξηζηαηηθφ κε βάζε ηα ηαηξηθψο ζεκαληηθά δεδνκέλα θαη ηηο αμηνινγηθψο 

θξίζηκεο πεξηζηάζεηο ηεο αηνκηθήο πεξίπησζεο θαη δελ ππνρξενχηαη λα εγγπεζεί ηελ 

επηηπρή έθβαζε ηεο πεξίζαιςεο
750

. Με φξνπο ηνπ δηθαίνπ ησλ ζπκβάζεσλ, ν ηαηξφο 
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 Καη‘ εμαίξεζε απφ απηή ηελ αξρή νθείιεηαη νξηζκέλν επηηπρέο απνηέιεζκα ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ 

ε πξνζπφξηζή ηνπ είλαη ζε θάζε πεξίπησζε επηζηεκνληθψο θαη ηερληθψο δπλαηή, π.ρ. ε θαηαζθεπή 

νδνληηαηξηθήο πξφζεζεο, ε εθηέιεζε αθηηλνγξαθηψλ θαη ε δηελέξγεηα εξγαζηεξηαθήο εμέηαζεο. Ζ ζε 

ηέηνηεο πεξηπηψζεηο θαηαξηηδφκελε ζχκβαζε είλαη ζχκβαζε έξγνπ. Βι. Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή 

επζχλε, ζει. 306επ.· Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 11· Zepos/Christodoulou, ζει. 13 αξ. 23· 

Σξνθάλα, ζηνλ η.: Ζ ηαηξηθή επζχλε ζηελ πξάμε, ζει. 135επ.· Σξαληαιίδε, ζει. 9επ.· Λαζθαξίδε, ζε 

ΔξκΚΗΓ, άξζξν 1 αξ. 11· Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, ΔθΑΓ 2013, 1036 κε αλαθνξά ζην γεξκαληθφ 

δίθαην· Fotakis, ζε Medical Responsibility in Western Europe, αξ. GR 85, ζει. 318επ.· 

Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 18· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 8. 
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 Δηδηθψο γηα ηε δηάγλσζε: MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 755 φπνπ επηζεκαίλεηαη φηη ν ηαηξφο 

ππέρεη κφλν ππνρξεψζεηο επηκέιεηαο (Sorgfaltspflichten) θαη φρη εγγχεζεο ηνπ απνηειέζκαηνο 

(Garantiepflichten)· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 388: «ν γηαηξφο δελ ππφζρεηαη φηη ζα 

θαηαιήμεη ζε νξζή δηάγλσζε, αιιά φηη ζα επηδείμεη θαη θαηά ην ζηάδην ηεο δηάγλσζεο, φπσο θαη ζε 

φια ηα ππφινηπα, ηελ επηβαιιφκελε επηκέιεηα»· Prosser/Keeton, § 32, ζει. 186. Ο Καξάκπειαο, 

Πξνζθνξά ηηκήο ζηελ Ά. Μπελάθε - Φαξνχδα, ζει. 226 θαη ν ίδηνο, ΑξρΝ 1988, 467επ. ππνζηεξίδεη 

φηη «ν γηαηξφο δελ επζχλεηαη γηα ην απνηέιεζκα αιιά γηα ηελ νξζή δηάγλσζε (πνπ ζα γίλεη απφ ηα 

ζπκπηψκαηα, ην ηζηνξηθφ, ηηο δηάθνξεο εμεηάζεηο)». Απνηέιεζκα φκσο δελ ζπληζηά κφλν ε ίαζε αιιά 

θαη ε δηάγλσζε σο πφξηζκα. Έηζη νξζψο ζηε ζπλέρεηα δηεπθξηλίδεη: «πάληα ζε ζρέζε κε ηηο 

δπλαηφηεηεο πνπ έρεη απφ ηελ επηζηήκε» πξνζδηνξίδνληαο έηζη σο θξίζηκε ηε lege artis δηελέξγεηα ηεο 

δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο, ε νπνία, φπσο εθηέζεθε ήδε, κπνξεί λα νδεγήζεη θαη ζε απνθιίλνπζα 

δηάγλσζε, δειαδή ζε κε νξζφ απνηέιεζκα. 

 Γεληθψο γηα ηελ ηαηξηθή επζχλε: λνκνινγία πνηληθψλ δηθαζηεξίσλ παξαηηζέκελε θαηση., 6 β ββ 

ii ζηελ αξρή, ε νπνία δέρεηαη: εάλ, θαίηνη ν ηαηξφο θαηέβαιε θάζε πξνζνρή, ην απνηέιεζκα [ελλ. 

ζάλαηνο ή ζσκαηηθή βιάβε] επήιζε ηπραία θαη αλεμάξηεηα απφ ηε ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ 

εθαξκφζηεθε ή αλ ν ηαηξφο νξζά δηέγλσζε ηε λφζν, εθάξκνζε φκσο κία απφ ηηο πεξηζζφηεξεο εμίζνπ 

ππνζηεξηδφκελεο ζηελ επηζηήκε ζεξαπεπηηθή αγσγή, πνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε απέηπρε, ηφηε 

δελ είλαη δπλαηφλ λα επζηαζήζεη πνηληθή δίσμε θαη‘ απηνχ, γηα ην ιφγν φηη αλ εθάξκνδε άιιε 

ζεξαπεία ζα απνθεπγφηαλ ν ζάλαηνο [ή ε ζσκαηηθή βιάβε] ηνπ αζζελνχο· εηζαγγειηθή αγφξεπζε 

ζηελ ΑΠ 768/1954, ΔΔΝ 1955, 27: «ν ηαηξφο δελ ππφζρεηαη λα ζεξαπεχζε ηνλ αζζελή, κνινλφηη εηο 

απηφ ηείλεη ε πξνζπάζεηά ηνπ θαη εηο απηφ απνβιέπεη ν πάζρσλ ή λα επηηχρε εηο ηελ εγρείξεζηλ. Ζ 

ππνρξέσζηο δεινλφηη ηνπ ηαηξνχ δελ είλαη ηνηαχηε απνηειέζκαηνο αιιά ρξήζεσο κέζσλ 

ζεξαπεπηηθψλ. Ο ηαηξφο έρεη ηελ ππνρξέσζηλ λα παξάζρε φιαο ηαο αλαγθαίαο πεξηπνηήζεηο, ηαο 

ζπκθψλνπο πξνο ηα δεδνκέλα ηεο επηζηήκεο, ηα νπνία νθείιεη λα έρε ππ‘ φςηλ ηνπ θαη πξνο ηαο 

επαγγεικαηηθάο ζπλεζείαο θαη γλψζεηο»· νκνίσο ΔθΑζ 479/1983, ΝνΒ 1983, 527· δεθηή εηζαγγ. 

πξφη. Κ. ηακάηε ζην βνχιεπκα πκβΠιεκΚαξδ 32/1967, ΠνηλΥξνλ ΗΖ, 373 φπνπ επηζεκαίλεηαη φηη 

κε ην άξζξν 24 θαζηεξψλεηαη θαη λνκνζεηηθψο ε δηδαζθαιία φηη «ν ηαηξφο γεληθψο δελ ππέρεη εμ 

ακειείαο πνηληθήλ επζχλελ δηα πάλ αηπρέο ηεο ζεξαπείαο πεξηζηαηηθφλ, εθ‘ φζνλ ελήξγεζελ lege 

artis»... «αιιά κφλνλ δηά πάζαλ παξάβαζηλ ή άγλνηαλ ησλ θνηλψο αλεγλσξηζκέλσλ θαη ζηνηρεησδψλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο πεξί σλ δελ δχλαηαη λα γελλεζεί ακθηζβήηεζηο»· νκνίσο 

ΠιεκΠαηξψλ 195/1997, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2002, 200· ΜΠιεκΘεζ 20075/2013, ΠνηλΓηθ 2014, 565· 

πκβΔθΘεζ 19/1972, ΠνηλΥξνλ ΚΒ, 315: ...«δελ δχλαηαη λ‘ αλαθχςεη ζέκα πνηληθήο επζχλεο ηνπ 

ρνξεγήζαληνο ηελ λάξθσζηλ αλαηζζεζηνιφγνπ ηαηξνχ, δη‘ αηπρέο ηεο λαξθψζεσο πεξηζηαηηθφλ, εθ‘ 

φζνλ νχηνο ελήξγεζελ lege artis εηο ηελ θξηλνκέλελ πεξίπησζηλ»· πκβΔθΑζ 160/1961, ΠνηλΥξνλ 

ΗΑ, 151: ...«δελ επήιζε βιάβε ηηο εηο ηελ πγείαλ ηεο εγθαινχζεο ήηηο θαη αλ αθφκε ήζειε ζεσξεζεί 

φηη ελ ηηλη κέηξσ επήιζε δελ δχλαηαη ππφ ηα σο άλσ δεδνκέλα λ‘ απνδνζή εηο ακέιεηαλ ηνπ 

ρεηξνπξγνχ δηά ην απνηέιεζκα ηνχην εθ‘ φζνλ θαηά ηελ εγρείξεζηλ θαη ηελ ζεξαπείαλ εηεξήζεζαλ νη 

αλαγλσξηζκέλνη θαλφλεο ηεο αηζζεηηθήο ρεηξνπξγηθήο»· ΠνιΠξΘεζ 24582/2008, ΥξΗΓ 2009, 432: «ε 

θξίζηκε γηα ηελ ζεκειίσζε ηεο ηαηξηθήο επζχλεο δηαπίζησζε δελ ζπλδέεηαη κε ηελ απνπζία 

επηηεχμεσο ελφο ηέηνηνπ απνηειέζκαηνο, αιιά κε ηελ επηβιαβή επίδξαζε ηεο ειιείςεσο παξνρήο 

θαηάιιειεο ηαηξηθήο θξνληίδαο», έηζη θαη νη: ΠνιΠξΑζ 189/2010, ΔπηζθΔΓ 2010, 592, ΠνιΠξΑζ 

1174/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ, ΠνιΠξΑζ 4527/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 6890/1985, ΔΔΝ 1986, 

197 θαη 198· πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 459 = ΝνΒ 2005, 
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ππέρεη θαηά θαλφλα ηηο ππνρξεψζεηο νθεηιέηε ζχκβαζεο αλεμάξηεησλ ππεξεζηψλ 

(ζχκβαζεο παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ) θαη φρη ζχκβαζεο έξγνπ
751

. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                           
556: «ν ηαηξφο ρεηξνπξγφο δελ βαξχλεηαη κε "ελνρή απνηειέζκαηνο" απφ ηε ζχκβαζε αιιά κε "ελνρή 

ακέιεηαο" θαινχκελε επίζεο θαη "ελνρή κέζσλ ή επηκέιεηαο", πνπ ζπλίζηαηαη ζηελ ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ ρεηξνπξγνχ λα επηδείμεη ή λα ηεξήζεη νξηζκέλε θαη ελδεδεηγκέλε ζπκπεξηθνξά γηα λα πεηχρεη 

ην επηδησθφκελν απνηέιεζκα»· νκνίσο αθειιαξνπνχινπ, ζει. 112 κε δηάθξηζε ηεο «ελνρήο κέζσλ» 

ή «ελνρήο επηκέιεηαο», κε ηελ νπνία βαξχλεηαη ν ηαηξφο, απφ ηελ «ελνρή απνηειέζκαηνο»· 

Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 135επ.· ε ίδηα, Αλζξψπηλε αλαπαξαγσγή θαη αζηηθή 

ηαηξηθή επζχλε, ζει. 23επ.· Σξνθάλαο, ζηνλ η.: Ζ ηαηξηθή επζχλε ζηελ πξάμε, ζει. 135· Κηηζαξάο, 

Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, Η ζει. 989 θαη 991επ.· Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, 

§16 ΗΗ ζει. 207· ε ίδηα, ΔθΑΓ 2013, 1036 κε αλαθνξά ζην γεξκαληθφ δίθαην· Fotakis, ζε Medical 

Responsibility in Western Europe, αξ. GR 83επ., ζει. 318· Εέπνο, ΝνΒ 1973, 4· Zepos/Christodoulou, 

ζει. 12 αξ. 22· Σξαληαιίδεο, ζει. 9· Ληνχξδε, ζει. 43επ. θαη 52· Λακπξφπνπινο, ζηνλ η.: Ηαηξηθή 

επζχλε απφ ακέιεηα, Γ, ζει. 90· ηδέξεο, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 961· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 699· 

MünchKomm/Grundmann, § 276, αξ. 111· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 18· Frahm/Nixdorf/Walter, 

αξ. 75· Müller ζηνλ η. Das Bild des Arztes im 21. Jahrhundert, ζει. 75· ε ίδηα, MedR 2001, 487· 

Martis/Winkhart, ζει. 62 επ. κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία· Deutsch, NJW 1993, 1510· 

Baumgärtel, Αξκ 1993, 12. 
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 Βι. Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 8: «ν γηαηξφο επνκέλσο δελ αλαιακβάλεη ππνρξέσζε 

ηάζεσο ηνπ αζζελνχο αιιά ηελ ππνρξέσζε λα θαηαβάιεη θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα κε ζθνπφ ηελ 

απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο πγείαο ηνπ. Ζ ππνρξέσζε δειαδή πνπ βαξχλεη ηνλ 

γηαηξφ ζπληζηά ππνρξέσζε θαηαβνιήο πξνζπαζεηψλ θαη φρη ππνρξέσζε απνηειέζκαηνο, δηαπίζησζε 

πνπ νδεγεί ζηελ έληαμε ηεο ζχκβαζεο ηαηξηθήο αγσγήο ζηνλ ζπκβαηηθφ ηχπν ηεο κίζζσζεο 

εξγαζίαο»· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 127επ. ε νπνία επηζεκαίλεη ηελ αληηζηνηρία ηεο 

δηάθξηζεο ηνπ δηθαίνπ καο κεηαμχ ησλ ζπκβάζεσλ εξγαζίαο (ή αλεμάξηεησλ ππεξεζηψλ) θαη έξγνπ 

κε ηε κεγαιχηεξεο πάλησο εκβέιεηαο δηάθξηζε ζην γαιιηθφ ελνρηθφ δίθαην κεηαμχ ππνρξέσζεο 

παξνρήο κέζσλ (Obligation de moyens) θαη επίηεπμεο απνηειέζκαηνο (Obligation de résultat) θαη ηελ 

θξαηνχζα ζηε Γαιιία γλψκε πεξί έληαμεο ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ απφ ηελ παξνρή ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ θαη κάιηζηα σο ραξαθηεξηζηηθήο πεξίπησζεο, ζε απηέο ηεο παξνρήο κέζσλ θαη ζει. 267, 

297, 300επ.· Υειηδφλε, ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 702· Σξνθάλα, ζηνλ η.: Ζ ηαηξηθή επζχλε ζηελ πξάμε, ζει. 

135· Κηηζαξά, Σηκ. η. Μ. ηαζφπνπινπ Η, ΗΗ ζει. 991· Πειιέλε - Παπαγεσξγίνπ, Ηαηξηθή αζηηθή 

επζχλε, §18 ΗΗ ζει. 241· ηελ ίδηα, ΔθΑΓ 2013, 1036 κε αλαθνξά ζην γεξκαληθφ δίθαην· 

Zepos/Christodoulou, ζει. 7 αξ. 13· ΠνιΠξΑζ 3039/1955, ΔΔΝ 1958, 70: «ν κάιινλ πξνζθπέζηεξνο 

ραξαθηεξηζκφο ηεο επηθαινπκέλεο ζπκβάζεσο είλαη ν ηεο ζπκβάζεσο κηζζψζεσο εξγαζίαο, εθ ηνπ 

άξζξ. 679 ηνπ Α.Κ. ζπλαγνκέλνπ φηη ηνηαχηελ ζπληζηά θαη ε κίζζσζηο εκπηζηεπηηθψλ ειεπζεξίσλ 

εξγαζηψλ, σο αη ηνπ ηαηξνχ»· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 699·  Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, 

αξ. 8· Martis/Winkhart, ζει. 62 επ. κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία θαη 307επ.· Taupitz, 

NJW 1986, 2857. Γηαθνξεηηθά: ΔθΑζ 5512/2003, ΔιιΓλε 2004, 198: φηαλ ν ηαηξφο αλαιακβάλεη ηε 

δηελέξγεηα κηαο εγρεηξίζεσο, ε κεηαμχ απηνχ θαη ηνπ πειάηνπ ζπλαπηφκελε ζχκβαζε θέξεη ην 

ραξαθηήξα ηεο κηζζψζεσο έξγνπ· ηδέξεο, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 959 γηα ηε ζχκβαζε κε αληηθείκελν ηελ 

πιαζηηθή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε· ε δεθηή εηζαγγ. πξφη. ζην βνχιεπκα πκβΠιεκΑζ 2273/2004, 

ΠξάμΛφγ 2004, 459 = ΝνΒ 2005, 556 φπνπ γίλεηαη δεθηφ φηη «ν ηδηψηεο ηαηξφο ρεηξνπξγφο, 

απνδερφκελνο ζε ζχκβαζε έξγνπ, λα ζέζεη ζηε δηάζεζε ηνπ πειάηνπ ηνπ ηηο επηζηεκνληθέο γλψζεηο 

θαη ππεξεζίεο ηνπ, δελ αλαιακβάλεη λα πεηχρεη ην ζπγθεθξηκέλν απνηέιεζκα (ζεξαπεπηηθφ) πνπ 

επηδηψθεηαη κε ηε ζπκθσλεζείζα εγρείξεζε πνπ επηρεηξεί, κνινλφηη ζ‘ απηφ ηείλεη ε φιε πξνζπάζεηά 

ηνπ θαη ζ‘ απηφ απέβιεςε θαηά ηελ θξίζε ηνπ θαη ν ελδηαθεξφκελνο αζζελήο αιιά θπξίσο λα 

παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ θαηαβάιινληαο θάζε κέξηκλα, επηκέιεηα θαη ζχλεζε κε βάζε ηα έγθπξα 

δεδνκέλα θαη ηηο πξνφδνπο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο». Αθξηβψο, φκσο, επεηδή θαη ζην κέηξν πνπ 

πεξηερφκελν ηεο ζπκβαηηθήο δέζκεπζεο ηνπ ηαηξνχ δελ είλαη νξηζκέλν ζεξαπεπηηθφ απνηέιεζκα αιιά 

ε παξνρή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, ε ζπλαπηφκελε ζχκβαζε δελ 

είλαη έξγνπ αιιά «παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ». 
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δ) Η ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο ηεζείζαο δηάγλσζεο κε βάζε ηελ εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνύο 

 πλεπήο κε ηελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο δηάγλσζεο κε βάζε ηα θξίζηκα 

ζηνηρεία ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο είλαη ε ζπκπιήξσζή ηεο κε ηελ ππνρξέσζε 

επαλαμηνιφγεζεο ηεο θαηάζηαζεο κε βάζε ην λεφηεξν δηαγλσζηηθφ πιηθφ θαη ηελ 

εμέιημε ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Γεδνκέλνπ φηη ην ρξνληθφ ζηάδην ηεο 

δηάγλσζεο νινθιεξψλεηαη κε ηελ θαηάιεμε ζε απηήλ, ε κεηαβνιή ησλ 

δηαγλσζηηθψλ δεδνκέλσλ θαη εηδηθά ε δηαπίζησζε ηεο κε δηθαηνινγεκέλεο, 

ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε, πνξείαο κεηά ηελ εθαξκνγή ζεξαπεπηηθνχ 

κέηξνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δηαγλσζζείζαο πάζεζεο, ηδίσο ηεο 

αλαπνηειεζκαηηθφηεηάο ηνπ, πξέπεη λα νδεγεί ζε λέν ζηάδην δηάγλσζεο, θαηά ην 

νπνίν γίλεηαη αλαζεψξεζε ή πάλησο έιεγρνο ηεο (αξρηθά) ηεζείζαο δηάγλσζεο. 

 ηελ ΑΠ 1429/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

πάζρνπζα απφ εθθπιηζηηθή ζπνλδπινιίζζεζε ππνβιήζεθε ζε νξζνπεδηθή 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζηε ζπνλδπιηθή ζηήιε, φπσο εηδηθφηεξα εθηίζεηαη ζηελ 

απφθαζε. Μεηά ηε δηελέξγεηα ηεο επεκβάζεσο θαη ηελ αλάλεςή ηεο δηαπηζηψζεθε 

επηδείλσζε ηεο λεπξνινγηθήο ηεο εηθφλαο ζηα θάησ άθξα, ηα νπνία παξνπζίαδαλ 

ζρεδφλ πιήξε αδπλακία θηλήζεψο ηνπο. Δκθάληζε δειαδή ε αζζελήο ζπκπηψκαηα 

«ηππνπξηδηθήο ζπλδξνκήο», πνπ είλαη ε πιένλ ζνβαξή, γλσζηή ζηε δηεζλή επηζηήκε 

θαη ηαηξηθή πξαθηηθή επηπινθή ζηηο παξνκνίνπ ηχπνπ, ήηνη ζπνλδπιηθήο ζηήιεο, 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Ο ζεξάπσλ ηαηξφο, νξζνπεδηθφο ρεηξνπξγφο, δηέγλσζε 

ακέζσο φηη επξφθεηην πεξί ηεο θαηά ηα άλσ επηπινθήο, έθξηλε φκσο φηη απηή 

νθεηιφηαλ ζε «ζνθ ηνπ λεπξηθνχ ηζηνχ» ή ζε «νμεία απνζηέξεζε αηκάησζεο» θαη 

ρνξήγεζε ζηελ αζζελή απνηδεκαηηθή θαξκαθεπηηθή αγσγή, ε νπνία, αξρηθά, έθεξε 

θάπνηα ζεηηθά απνηειέζκαηα θαη ε ελάγνπζα εκθάληζε ζεκεία ειαθξάο βειηίσζεο 

ηδηαίηεξα ζηελ θίλεζε ησλ κεξψλ, θαηάζηαζε φκσο ε νπνία παξέκεηλε ζηάζηκε, 

ρσξίο βειηίσζε ηεο λεπξνινγηθήο ηεο εηθφλαο. Σηο πξσηλέο ψξεο ηεο επφκελεο ηεο 

επεκβάζεσο εκέξαο ν ηαηξφο εμέηαζε θαη πάιη ηελ ελάγνπζα θαη ζπλέζηεζε ηε 

ζπλέρηζε ηεο ίδηαο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ρσξίο φκσο θαη λα κεηαβιεζεί ε ζηάζηκε 

εηθφλα ηεο θαηάζηαζήο ηεο θαη θαηά ην επφκελν δηάζηεκα, κέρξη θαη ησλ πξσηλψλ 

σξψλ ηεο ηξίηεο κεηά ηελ επέκβαζε εκέξαο, νπφηε ν ζεξάπσλ ηαηξφο ηεο επαλήιζε 

ζε εμέηαζή ηεο. Σν δηθαζηήξην αμηνινγεί ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ θαηά ην 

κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην σο παξάλνκε θαη εθζέηεη ηα εμήο: ν ζεξάπσλ ηαηξφο ελψ 

δηαπίζησζε θαηά ηελ εμέηαζή ηεο ηελ επφκελε ηεο επεκβάζεσο εκέξα, φηη παξά ηελ, 

θαη` αθνινπζίαλ ηεο απνηδεκαηηθήο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, αξρηθή ειαθξά 

βειηίσζε ηεο θαηαζηάζεσο ηεο αζζελνχο ηνπ, απηή εμαθνινπζνχζε λα παξακέλεη 

ζηάζηκε, ρσξίο βειηίσζε ηεο λεπξνινγηθήο ηεο εηθφλαο, πξάγκα πνπ αξθνχζε λα ηνλ 

νδεγήζεη ζηε δηαπίζησζε φηη ε αξρηθή ηνπ θξίζε, πεξί ηνπ φηη ε λεπξναπξαμία ησλ 

θάησ άθξσλ ηεο ελαγνχζεο νθεηιφηαλ ζε ζνθ ηνπ λεπξηθνχ ηζηνχ ή αλππαξμία 

αηκαηψζεσο, θαη` αθνινπζίαλ ηεο νπνίαο θαη ηελ ππέβαιε ζηελ θαηά ηα άλσ 

θαξκαθεπηηθή αγσγή, δελ ππήξμε αζθαιήο, ελ ηνχηνηο δελ πξνήιζε ζε θακία 

ελέξγεηα, ψζηε λα εληνπηζζεί ζε άκεζν ρξφλν, κε απεηθνληζηηθή κέζνδν (αμνληθή ή 
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καγλεηηθή ηνκνγξαθία), ην πξνθαιέζαλ ηελ ηππνπξηδηθή ζπλδξνκή αίηην θαη λα 

επηκειεζεί ην ηαρχηεξν ηεο άξζεσο ηνπ, πξνθεηκέλνπ λ` απνηξαπνχλ κφληκεο 

λεπξνινγηθέο βιάβεο ηεο ελαγνχζεο
752

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 290/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο ρεηξνπξγφο αλέιαβε αζζελή πνπ παξνπζίαδε νζηηθή αιινίσζε ζην γφλαηφ 

ηνπ θαη δηελήξγεζε ζε απηφλ ζρεηηθή ζεξαπεπηηθή θαη δηεξεπλεηηθή επέκβαζε. Ο ελ 

ιφγσ ηαηξφο απνθάλζεθε φηη ν αζζελήο έπαζρε απφ ππνμεία ιαλζάλνπζα 

νζηενκπειίηηδα θαη ηνπ ζπλέζηεζε νξηζκέλε ζεξαπεία. Αλεμαξηήησο ηπρφλ 

πιεκκέιεηαο σο πξνο ηε δηάγλσζε, ην δηθαζηήξην πξνρσξεί ζε αμηνιφγεζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ θαηά ην ζηάδην κεηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε (θαη ηδίσο 

κεηά ηελ έλαξμε ηνπ ζηαδίνπ επνχισζεο ηνπ ηξαχκαηνο) θαη θξίλεη φηη ε 

δηαπίζησζε φηη ε δηελεξγεζείζα επέκβαζε δελ νδήγεζε ζε πεξηνξηζκφ ησλ πφλσλ 

ηνπ παζφληνο θαη δελ πξνθάιεζε κείσζε ηεο δηνγθψζεσο ηνπ εγρεηξηζζέληνο 

ηκήκαηνο ηνπ πνδφο ηνπ αζζελνχο, έπξεπε λα είρε πξνβιεκαηίζεη εγθαίξσο ηνλ 

ηαηξφ θαη λα ηνλ είρε νδεγήζεη ζε δηελέξγεηα πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ θαη ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο
753

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 58/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

παζνιφγνο ηαηξφο, εθεκεξεχσλ ζε λνζνθνκείν, αλέιαβε πεξηζηαηηθφ αζζελνχο πνπ 

παξνπζίαδε βξαρλή θσλή θαη δχζπλνηα. Αθνχ ελεκεξψζεθε απφ ηνλ εηδηθεπφκελν 

ηαηξφ γηα ηελ θιηληθή θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο, ην ηζηνξηθφ ηεο θαη ην απνηέιεζκα 

ηεο εμεηάζεψο ηεο απφ ηνλ θαξδηνιφγν, ν νπνίνο είρε ζπζηήζεη λα θιεζεί θαη 

σηνξηλνιαξπγγνιφγνο ηαηξφο, ν παζνιφγνο εμέηαζε ηελ αζζελή, δηέγλσζε φηη ε 

δχζπλνηα νθεηιφηαλ πηζαλψο ζε αιιεξγηθά αίηηα θαη έδσζε νδεγίεο γηα ηε ρνξήγεζε 

νξηζκέλεο ζεξαπείαο. κσο κε ηε δηάγλσζε πεξί αιιεξγηθήο δχζπλνηαο θαη ηελ 

αγσγή πνπ ν παζνιφγνο αθνινχζεζε, ε θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο δελ βειηησλφηαλ 

θαη παξνπζίαδε ζηαδηαθή επηδείλσζε. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη ε πεξίζηαζε απηή 

έπξεπε λα πξνβιεκαηίζεη ηνλ παζνιφγν θαη λα ηνλ νδεγήζεη ζε αλαδήηεζε άιισλ 

πηζαλψλ αηηίσλ ηεο δχζπλνηαο. πγθεθξηκέλα θαη ελφςεη ηεο δχζπλνηαο, ηεο 

βξαρλάδαο ηεο θσλήο θαη ηεο σο άλσ ζχζηαζεο ηνπ θαξδηνιφγνπ, φθεηιε ν 

παζνιφγνο λα ειέγμεη καθξνζθνπηθά ηελ πεξηνρή ηνπ ιάξπγγα ή λα δψζεη εληνιή λα 

ηελ εμεηάζεη σηνξηλνιαξπγγνιφγνο ηαηξφο
754

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1644/2002, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξνί ρεηξνπξγνί, πνπ αλέιαβαλ ηε ζεξαπεία πλεπκνζψξαθα ζε βξέθνο, πξνέβεζαλ 

ζηελ ηνπνζέηεζε ηεο ζπζθεπήο BILLAW (γηα ηελ ελ ιφγσ ζεξαπεία) ζην δεμηφ 

εκηζσξάθην ηνπ βξέθνπο αληί ηνπ αξηζηεξνχ, φπνπ ππήξρε ε πάζεζε, επεηδή 

αξθέζζεθαλ ζηε ζρεηηθή εζθαικέλε δηάγλσζε ηνπ αθηηλνιφγνπ. Αλεμαξηήησο ηεο 

                                                 
752

 ΑΠ 1429/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ. ηελ πνηληθή δηθαηνδνζία είρε εθδνζεί ε ΑΠ 1091/2008, 

ηζηνζειίδα ΑΠ = ΠνηλΛφγ 2008, 663 (ζε πεξίιεςε), απφ ηελ νπνία πξνθχπηεη φηη ην Δθεηείν είρε 

εληνπίζεη ηελ πιεκκειή ζπκπεξηθνξά ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ρεηξνπξγνχ νξζνπαηδηθνχ, ζην 

δηεγρεηξεηηθφ ζηάδην, βι. ζρεη. θαηση. ππνζ. 1041. 
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 ΑΠ 290/2004, ΠνηλΓηθ 2005, 264 = ΠνηλΥξνλ ΝΔ, 55. κνηα ε OLG Hamm VersR 1989, 293 

(παξακνλή ησλ πφλσλ άλσ ησλ δέθα εκεξψλ κεηά απφ επέκβαζε κελίζθνπ πξέπεη λα νδεγεί ζε 

εμέηαζε ησλ αηηίσλ). 
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 ΑΠ 58/2007, ΠνηλΓηθ 2008, 281. 
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παξάιεηςήο ηνπο λα κειεηήζνπλ ηηο αθηηλνγξαθίεο πνπ είραλ γίλεη ζην βξέθνο θαη λα 

εληνπίζνπλ νη ίδηνη ηε ζέζε ηνπ πξνβιήκαηνο (ζην αξηζηεξφ εκηζσξάθην), νη 

αλσηέξσ ηαηξνί παξέιεηςαλ λα πξνβνχλ ζε επαλεθηίκεζε ηεο δηάγλσζεο κε βάζε 

ηελ εμέιημε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. πγθεθξηκέλα παξά ην γεγνλφο φηη, φπσο 

δηαπηζηψζεθε ακέζσο, δελ βγήθε αέξαο θαηά ηελ ηνπνζέηεζε ηεο ζπζθεπήο, φπσο 

ζα έπξεπε, θαη παξφιν πνπ ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ βξέθνπο κεηά ηελ επέκβαζε 

αληί λα βειηησζεί, φπσο ζα έπξεπε, επηδεηλψζεθε, εθείλνη δελ έδσζαλ εληνιή λα 

πξαγκαηνπνηεζεί κεηά ηελ επέκβαζε θαη άιιε αθηηλνγξαθία πξνθεηκέλνπ λα 

δηαπηζηψζνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο επέκβαζεο, νπφηε ζα δηαπίζησλαλ θαη 

ηελ εζθαικέλε ηνπνζέηεζε ηεο ζπζθεπήο ζην δεμηφ εκηζσξάθην
755

 (θαη ηελ χπαξμε 

αξηζηεξνχ πλεπκνζψξαθα). 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1701/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

βξέθνο, ειηθίαο επηά κελψλ, πάζρνλ απφ νπξνινίκσμε, ειάκβαλε επί δηήκεξν 

νξηζκέλν επξέσο θάζκαηνο αληηβηνηηθφ, ην νπνίν ελδείθλπηαη ζε πεξηπηψζεηο 

νπξνινηκψμεσλ. Παξά ηε ρνξήγεζε ηνπ αληηβηνηηθνχ φκσο ν πςειφο ππξεηφο δελ 

ππνρσξνχζε παξά κφλν πεξηνδηθά κε ηε ιήςε αληηππξεηηθνχ. Σν δηθαζηήξην 

ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ παηδηάηξνπ λα αληηιεθζεί, εθηηκψληαο επηζηεκνληθψο 

ηελ σο άλσ πεξίζηαζε, φηη ε ελ ιφγσ ινίκσμε ζα κπνξνχζε λα νδεγήζεη ην βξέθνο 

αθφκε θαη ζε ζεπηηθφ ζνθ
756

. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΘεζ 69/1991, ην πκβνχιην δέρεηαη 

σο ζηνηρείν ηεο πιεκκεινχο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δεχηεξνπ ηαηξνχ πνπ εμέηαζε ηνλ 

αζζελή, φηη ρνξήγεζε ζε απηφλ ην ίδην αλαιγεηηθφ θάξκαθν πνπ είρε ρνξεγήζεη θαη 

ν πξψηνο ηαηξφο ηνπ λνζνθνκείνπ πνπ ηνλ εμέηαζε, «ρσξίο λα δψζεη ζεκαζία ζην 

φηη δελ είρε θαλέλα απνηέιεζκα ε φκνηα ζεξαπεπηηθή αγσγή, πνπ αθνινπζήζεθε θαη 

πξνεγνπκέλσο»
757

. 

 ηελ ΠιεκΡφδνπ 3016/2003, ην δηθαζηήξην δέρεηαη φηη ν εηδηθεπφκελνο ηαηξφο 

«φθεηιε λα επαλεμεηάζεη ηε δηάγλσζή ηνπ αθνχ δηαξθνχζεο ηεο ζεξαπείαο ηνπ 

παξνπζηάζηεθαλ ζηνλ αζζελή ζπκπηψκαηα πνπ ζρεηίδνληαλ πξνο άιιε 

αζζέλεηα»
758

.  

 ηελ ΑΠ 2581/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο θαηά ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο κνξθψκαηνο (φγθνπ) πξνέβε ζε αθαίξεζε ηνπ 

λεθξνχ ηνπ αζζελνχο επεηδή πίζηεπε, αξθνχκελνο ζηα απνηειέζκαηα αμνληθήο 

ηνκνγξαθίαο, φηη ην κφξθσκα βξηζθφηαλ εληφο ηνπ λεθξνχ θαη ήηαλ θαθφεζεο ελψ 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα βξηζθφηαλ εθηφο απηνχ, φπσο θαζνξηδφηαλ ζε εμεηδηθεπκέλε 

ζε ζρέζε κε ηελ αμνληθή, καγλεηηθή ηνκνγξαθία, ηελ νπνία φκσο παξέιεηςε λα 

κειεηήζεη θαη παξέιεηςε λα έρεη ηδία γλψζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο. Απφ ηελ 

ηζηνινγηθή εμέηαζε ηνπ εμαηξεζέληνο λεθξνχ, ηελ νπνία παξέιαβε ν αλσηέξσ 

ηαηξφο, πξνέθπςε φηη δελ αλεπξέζεζαλ ζε απηφλ ζηνηρεία θαθνήζεηαο. Γεδνκέλνπ 

φηη ηα απνηειέζκαηα ηεο αλσηέξσ αμνληθήο ηνκνγξαθίαο ήηαλ αληηθαηηθά ζε ζρέζε 

                                                 
755

 ΑΠ 1644/2002, ΠνηλΛφγ 2002, 1875. 
756

 ΑΠ 1701/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1305. 
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κε απηά ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο ηνπ αθαηξεζέληνο λεθξνχ, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην 

ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα δηεξεπλήζεη πεξαηηέξσ ην πεξηζηαηηθφ κεηά ηελ 

επέκβαζε μεθηλψληαο απφ ηε κειέηε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο αλσηέξσ καγλεηηθήο 

ηνκνγξαθίαο φπνπ ζα δηαπίζησλε φηη ην κφξθσκα δελ είρε εμαηξεζεί, ψζηε λα 

ελεκεξψζεη ζηε ζπλέρεηα ηνλ αζζελή γηα ηελ πξαγκαηηθή θαηάζηαζε
759

. Ζ 

κεηεγρεηξεηηθή δηεξεχλεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ζην κέηξν πνπ αλαθχπηεη ακθηβνιία 

γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο αληηκεηψπηζήο ηεο, επηβάιιεηαη ψζηε λα 

δηαπηζηψλεηαη εγθαίξσο ε πξαγκαηηθή θαηάζηαζε θαη λα ελεκεξψλεηαη ν αζζελήο 

επ‘ απηήο θαη επί ηεο αλάγθεο πεξαηηέξσ αληηκεηψπηζεο. 

 ηελ ΑΠ 472/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, γπλαηθνιφγνο, 

ζηνλ νπνίν είρε εθηεζεί ε θιηληθή ζπκπησκαηνινγία ηεο αζζελνχο (έληνλε 

αηκνξξαγία θαηά ηελ έκκελε ξχζε, ε νπνία δηάξθεζε πεξηζζφηεξεο εκέξεο απφ φ,ηη 

ζπλέβαηλε ζπλήζσο) θαη ηνπ είρε δνζεί θαη γλσκάηεπζε αθηηλνδηαγλσζηηθνχ 

εξγαζηεξίνπ απφ ππέξερν έζσ γελλεηηθψλ νξγάλσλ, δηέγλσζε κεηά απφ θιηληθή 

εμέηαζε θαη ππεξερνγξάθεκα ηελ χπαξμε ηλνκπψκαηνο, ην νπνίν έθξηλε φηη έπξεπε 

λα αθαηξεζεί ρεηξνπξγηθά. Έσο ηφηε ζπλέζηεζε ζηελ αζζελή, σο θαξκαθεπηηθή 

αγσγή (νξκνλνζεξαπεία), ηε ιήςε νξηζκέλνπ θαξκάθνπ πξνθεηκέλνπ λα 

ζηακαηήζεη ε έκκελε ξχζε θαη λα ζπξξηθλσζεί ν φγθνο ηνπ ηλνκπψκαηνο πνπ 

επξφθεηην λα αθαηξεζεί, ψζηε λα δηεπθνιπλζεί ε δηαδηθαζία ηεο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο. κσο παξά ηε ιήςε ηνπ θαξκάθνπ, αθελφο δελ ζηακάηεζε ε έκκελε 

ξχζε θαη αθεηέξνπ δηπιαζηάζηεθε ν φγθνο ηνπ ηλνκπψκαηνο πνπ επξφθεηην λα 

αθαηξεζεί θαη ε εμαιιαγή ηνπ ζε θαθφεζεο ήηαλ πνιχ πηζαλή. Σν δηθαζηήξην θξίλεη 

φηη ηα παξαπάλσ ζπκπηψκαηα, πνπ ήηαλ αληίζεηα κε ηα αλακελφκελα, έπξεπε λα 

εκβάινπλ ζε αλεζπρία ηνλ ηαηξφ θαη λα θαηαθχγεη απηφο ζε θάζε επηζηεκνληθή 

κέζνδν (αμνληθή ηνκνγξαθία, καγλεηηθή ηνκνγξαθία, πζηεξνζθφπεζε, εμέηαζε γηα 

θαξθηληθνχο δείθηεο) πξνθεηκέλνπ λα δηαγλσζηεί θάζε πεξίπησζε δπζκελνχο 

εμέιημεο ηεο θαηάζηαζεο, ηελ νπνία έσο ηφηε αληηκεηψπηδε (ηλνκχσκα ζηε κήηξα) 

θαη λα απνθιεηζηεί, θαηά ην δπλαηφλ, θάζε αλσκαιία πνπ ηπρφλ ζα ππήξρε ζε 

νπνηνδήπνηε άιιν ζεκείν ηνπ γελλεηηθνχ ζπζηήκαηνο ηεο αζζελνχο
760

. 

 ηελ αλσηέξσ λνκνινγία θξίζηκε γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

ηαηξνχ αμηνινγείηαη ε πεξίζηαζε ηεο κε αληαπφθξηζεο ή αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο 

ηεο επηιεγείζαο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο, φπσο ζπλάγεηαη απφ ηε κε ίαζε ή ηελ 

επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ζε ρξφλν θαηά ηνλ νπνίν ζα έπξεπε 

ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο λα έρεη επέιζεη ίαζε ή βειηίσζε ή 

γεληθψο (φπσο ζπλάγεηαη απφ) ηε κε ηππηθή γηα ηελ ηεζείζα δηάγλσζε θαη ηελ 

εθαξκνζζείζα ζεξαπεία ή γεληθψο αγσγή, εμέιημε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ
761

. Ζ 

ηειεπηαία κπνξεί λα πξνθχπηεη ήδε εθ ηεο θιηληθήο εμεηάζεσο κε ηελ εθδήισζε 

ζπκπησκάησλ ή απφ ηα απνηειέζκαηα δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. Ο θξίζηκνο ρξφλνο γηα 

ηελ επαλεθηίκεζε ή ε ζπρλφηεηα επαλεθηίκεζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ κεηά ηελ έλαξμε 
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 ΑΠ 2581/2008, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2008, 1490 (ζε πεξίιεςε). Οκνίσο, ζηελ πνιηηηθή 
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ζεξαπείαο είλαη δήηεκα ηερληθφ θαη πάλησο δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ην είδνο ηεο 

πάζεζεο θαη ηεο ζεξαπείαο θαζψο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ
762

.  

 Ζ αλσηέξσ πεξίζηαζε πξέπεη λα αμηνινγεζεί θαη λα αμηνπνηεζεί δηαγλσζηηθά 

απφ ηνλ ηαηξφ. Ο ηειεπηαίνο ζα πξέπεη θαη‘ αξράο λα επηβεβαηψζεη αλ ην 

ζεξαπεπηηθφ κέηξν είλαη ελδεδεηγκέλν γηα ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ κε βάζε ηελ 

ηεζείζα δηάγλσζε θαη έρεη εθαξκνζζεί lege artis. ε θαηαθαηηθή πεξίπησζε, ε 

αλαπνηειεζκαηηθφηεηά ηνπ ζα πξέπεη λα δεκηνπξγήζεη ακθηβνιία ζηνλ ηαηξφ 

ζρεηηθά κε ηελ ίδηα ηε δηάγλσζε θαη λα ηνλ νδεγήζεη ζηνλ έιεγρν
763

 θαη 

ελδερνκέλσο ζηελ αλαζεψξεζή ηεο. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφλ αξρίδεη λέα θάζε 

δηάγλσζεο, φπνπ ηζρχεη ην πξφγξακκα ππνρξεψζεσλ, πνπ ήδε αλσηέξσ εμεηάζηεθε. 

ε απηή ηε θάζε ν ηαηξφο ζα ζπλεθηηκήζεη ην λέν ζηνηρείν, δειαδή ηε κε 

αληαπφθξηζε ηεο ζεξαπείαο ή γεληθψο ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, κε ην ππάξρνλ 

δηαγλσζηηθφ πιηθφ. Δάλ απηφ δελ επαξθεί γηα ηελ αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο, νθείιεη 

λα εθηειέζεη λέεο εμεηάζεηο θαη ειέγρνπο, ελδερνκέλσο λα επαλαιάβεη ηε 

δηαγλσζηηθή δηεξεχλεζε, γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο αξρηθήο δηάγλσζεο θαη ζε 

πεξίπησζε απφθιηζεο, λα πξνβεί ζηελ αλαζεψξεζή ηεο ζχκθσλα κε ηελ πξαγκαηηθή 

θιηληθή εηθφλα
764

. Οη ελέξγεηέο ηνπ εμεηδηθεχνληαη βεβαίσο in concreto ζχκθσλα κε 

ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε αλσηέξσ ΑΠ 

1644/2002. Σν Δθεηείν εμεηδηθεχεη ηε ζχκθσλε κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο ζπκπεξηθνξά ησλ ρεηξνπξγψλ έλαληη ηεο επηδείλσζεο ηεο πγείαο ηνπ 

βξέθνπο, ζηελ πξαγκαηνπνίεζε κεηά ηελ επέκβαζε θαη άιιεο αθηηλνγξαθίαο 

πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο επέκβαζεο. Γεληθψο 

νξηζκέλεο δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο επηβάιινληαη, θαηά κείδνλα ιφγν φηαλ ππάξρνπλ 

ελδείμεηο απνηπρίαο, γηα ηνλ έιεγρν κηαο ζεξαπείαο ή κηαο επέκβαζεο, θαζψο θαη ησλ 

ζπλεπεηψλ θαη ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο, φπσο επίζεο θαη γηα ηνλ έιεγρν ηεο 

ηεζείζαο δηάγλσζεο, ιφγνο γηα ηνλ νπνίν ζηε Γεξκαλία νλνκάδνληαη εμεηάζεηο 

ειέγρνπ (Kontrolluntersuchungen)
765

. 

 ε άιιε πεξίπησζε θαη δε εάλ απφ ην αξρηθφ δηαγλσζηηθφ πιηθφ πξνέθππηαλ δχν 

ππνζηεξίμηκεο δηαγλψζεηο, ν απνθιεηζκφο ηεο κίαο ιφγσ αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο 

ηεο αληίζηνηρεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ, ζα νδεγεί (ινγηθά) ζηελ επηβεβαίσζε ηεο 

άιιεο. Γηαθνξεηηθά ελδέρεηαη λα απαηηείηαη επηθαηξνπνίεζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ 

πιηθνχ. Με βάζε απηφ ν ηαηξφο ζα πξέπεη είηε λα πξνβεί ζε λέα δηάγλσζε είηε λα 

θηλεηνπνηεζεί ζε πηζαλνιφγεζε άιισλ παζήζεσλ θαη έιεγρφ ηνπο κε εθαξκνγή 

πεξαηηέξσ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. Καηά ηε λέα δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία ζα πξέπεη θαη 

πάιη λα ζπλεθηηκάηαη ε αλάγθε νηθνλνκίαο ηνπ ρξφλνπ, δεδνκέλνπ φηη, ελφςεη ηεο 
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αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο ζεξαπείαο, ν αζζελήο παξακέλεη θαηά κείδνλα ιφγν -σο 

εθ ηεο επηδεηλψζεσο- εθηεζεηκέλνο θαη αθάιππηνο έλαληη ηεο πάζεζήο ηνπ. 

 Ζ δηαπίζησζε ηεο πξαγκαηηθήο πάζεζεο κεηά ηελ αξρηθή δηάγλσζε θαη ηελ 

έλαξμε ηεο ζεξαπείαο δελ ππνδειψλεη θαη‘ αλάγθελ πξνεγεζείζα πιεκκειή 

δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία, εθφζνλ θξίζηκα ζηνηρεία θαη ζπκπηψκαηα παξνπζηάζηεθαλ 

ή ήηαλ δηαγλσζηά ην πξψηνλ ζε κεηαγελέζηεξν σο άλσ ρξφλν
766

. πσο ήδε 

εθηέζεθε, ε εκθάληζε κε ραξαθηεξηζηηθψλ ή κεξηθψλ κφλν ζπκπησκάησλ κηαο 

πάζεζεο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε απνθιίλνπζα δηάγλσζε. Οκνίσο ε «δηάγλσζε 

εξγαζίαο» απνηειεί εμ νξηζκνχ κε βέβαηε δηάγλσζε, ιφγνο γηα ηνλ νπνίν 

επηβάιιεηαη ν έιεγρφο ηεο ζηηο επφκελεο θάζεηο ηεο πεξίζαιςεο θαη ηδίσο κεηά απφ 

θάζε κε ζπκβαηή κε απηήλ κεηαβνιή ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, σο ζηνηρείν 

επηθαηξνπνίεζεο ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ θαη πεξαηηέξσ, εάλ απνδεηθλχεηαη 

απνθιίλνπζα, (επηβάιιεηαη) ε δηφξζσζή ηεο
767

. Πιεκκειήο είλαη ε επηκνλή ηνπ 

ηαηξνχ ζηελ ηεζείζα δηάγλσζε ή ε αδξάλεηά ηνπ παξφιν πνπ ε εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηα λεφηεξα ηαηξηθά ζηνηρεία ηνπ, εθηηκψκελα 

ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, δελ είλαη ζπκβαηά κε ηε 

δηάγλσζε θαη θαηά κείδνλα ιφγν ππνδεηθλχνπλ δηαθνξεηηθή απφ ηε δηαγλσζζείζα 

πάζεζε
768

. 

 

 

ε) Η ππνρξέσζε lege artis εθηέιεζεο ησλ δηαγλσζηηθώλ κέζσλ θαη αμηνιόγεζεο 

ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο. Δηδηθά ε αληηκεηώπηζε ηεο πηζαλόηεηαο έθδνζεο 

«ςεπδνύο απνηειέζκαηνο» 

 Θεκειηψδεο ζηνηρείν ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο απνηειεί ε πξνζήθνπζα 

εθαξκνγή ησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ θαη ε lege artis «αλάγλσζε» ησλ 

απνηειεζκάησλ ηνπο, ήηνη ε αμηνιφγεζε θαη αληίιεςε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο. Ζ 

αλαγσγή ηεο νξζήο εθηέιεζεο ησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ θαη ηεο εμαγσγήο νξζψλ 

απνηειεζκάησλ ζε ππνρξέσζε ηνπ εθαξκφδνληνο απηά ηαηξνχ είλαη πξφδειε. ε 

ζρέζε κε ηελ έθδνζε ηνπ απνηειέζκαηνο, ηδηαίηεξε ζέζε ζηε λνκνινγία έρεη ε 

πεξίπησζε πνπ ην ίδην ην κέζνλ δελ εμαζθαιίδεη βέβαην απνηέιεζκα. 

 Ζ ΠνιΠξΘεζ 16591/2015 έθξηλε φηη νη παζνινγναλαηφκνη (δεχηεξε θαη ηξίηε 

ελαγφκελεο) ζπλέηαμαλ ειιηπή θαη ιαλζαζκέλε παζνινγναλαηνκηθή εμέηαζε - 

έθζεζε. Γίλεηαη κάιηζηα δεθηφ φηη κε βάζε ην απνηέιεζκα ηεο αλσηέξσ έθζεζεο, ε 

ελάγνπζα νδεγήζεθε ζε ηαηξφ εηδηθφηεξεο εμεηδίθεπζεο, πξνο πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε 

θαη ηειηθά ζην ρεηξνπξγείν πξνθεηκέλνπ λα ηεο αθαηξεζεί ην ππνηηζέκελν 

αδελνθαξθίλσκα
 769

. Ζ ΜνλΠξΑζ 2326/2004 δέρεηαη φηη ηαηξφο βηνπαζνιφγνο θαηά 
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ηελ εθηέιεζε εμεηάζεσλ πνπ έδεηρλαλ ην απνηέιεζκα ηεο νξναληίδξαζεο WRIGHT 

εμήγαγε εζθαικέλν απνηέιεζκα ην νπνίν δελ νθείιεηαη ζηελ επηζηεκνληθή κέζνδν 

πνπ αθνινπζήζεθε
770

. ηε ΜνλΠξΑζ 5361/1997 γίλεηαη δεθηφ φηη ην απνηέιεζκα 

ηεο δηελεξγεζείζαο εμέηαζεο γηα επαηίηηδα C ήηαλ εζθαικέλν «ην ζθάικα φκσο 

απηφ νθείιεηαη ζηελ ίδηα ηελ επηζηεκνληθή κέζνδν, ε νπνία παξνπζηάδεη έλα 

πνζνζηφ 0,5% εκθάληζεο "ςεπδψο ζεηηθψλ" απνηειεζκάησλ»
771

. 

 ηε «κείδνλα πξφηαζε» ηεο εηζαγγειηθήο πξφηαζεο πνπ έγηλε δεθηή απφ ην 

βνχιεπκα πκβΠιεκΑζ 1238/1975 εθηίζεληαη ηα εμήο: «δηα λα ππάξμε εμ ακειείαο 

πνηληθή επζχλε ηνπ ηαηξνχ επί αλζξσπνθηνλία, ζσκαηηθή βιάβε ή βιάβε ηεο πγείαο 

πξνζψπνπ ηηλφο, απαηηείηαη φπσο ην απνηέιεζκα ηνχην νθείιεηαη εηο ηελ εθ κέξνπο 

ηνπ ηαηξνχ παξάβαζηλ ησλ ζηνηρεησδψλ θαλφλσλ ηεο επηζηήκεο, ελψ δελ πθίζηαηαη 

ηνηαχηε, θαίηνη νχηνο δελ θαηέιεμε θαηά ηελ δηάγλσζίλ ηνπ εηο ην πξαγκαηηθφλ 

απνηέιεζκα, εάλ νχηνο εζηεξίρζε επί ζεηηθψλ δεδνκέλσλ ηεο επηζηήκεο ηνπ θαη 

εθήξκνζε ηελ πιένλ ελ ηε επηζηήκε ππνζηεξηδνκέλελ θαη απνδνηηθήλ ζεξαπεπηηθήλ 

κέζνδνλ. Δίλαη δε δπλαηφλ, ρσξίο λ‘ απνδνζή ηαηξηθφλ ηη ζθάικα, λα εμαρζεί εθ ηεο 

εμεηάζεσο δηάθνξνλ ηνπ πξαγκαηηθνχ απνηέιεζκα, θαίηνη εθεξκφζζε ελ ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξηπηψζεη ε πιένλ ελδεδεηγκέλε κέζνδνο δηαγλψζεσο ηεο λφζνπ, εάλ 

εηο ην απνηέιεζκα ηνχην επέδξαζαλ δηάθνξνη εμσηεξηθνί παξάγνληεο ή πθίζηαηαη, 

θαηά ηα ελ ηε επηζηήκε θξαηνχληα, πνζνζηηαία πηζαλφηεο κε αλεπξέζεσο ηνπ νξζνχ 

απνηειέζκαηνο, φηε, ελ ηε πεξηπηψζεη ηαχηε, δελ δχλαηαη λα ππάξμε ακέιεηα ηνπ 

ηαηξνχ ππφ ηελ πξνπαξαηεζείζαλ έλλνηαλ»
772

. χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά 

πεξηζηαηηθά πνπ γίλνληαη δεθηά, ηαηξφο κηθξνβηνινγηθνχ εξγαζηεξίνπ πξνέβε ζε 

αλάιπζε αίκαηνο δηα ειεθηξνθνξήζεσο πξνο δηαπίζησζε ηεο χπαξμεο ή κε 

ζηίγκαηνο ηεο λφζνπ Cooley, απφ ηελ νπνία (αλάιπζε) πξνέθπςε φηη ν 

ελδηαθεξφκελνο δελ έθεξε ην ζηίγκα. ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο ν ελδηαθεξφκελνο, 

φπσο εθ ησλ πζηέξσλ απνδείρζεθε κε λέα εμέηαζε, έθεξε ην ζηίγκα. Γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο δηελέξγεηαο ηεο σο άλσ ηαηξηθήο πξάμεο απφ ηνλ ηαηξφ, ην 

πκβνχιην δέρεηαη ηα παξαθάησ: «ε εξγαζηεξηαθή δηάγλσζηο ηνπ ζηίγκαηνο ηεο 

κεζνγεηαθήο αλαηκίαο, πξνθεηκέλνπ λ‘ αλεπξεζή ην επμεκέλνλ πνζνζηφλ ηεο 

αηκνζθαηξίλεο Α2, παξά ηαο ηερληθάο πξνφδνπο, παξνπζηάδεη θαη ζήκεξνλ 

δπζρεξείαο, θαζ‘ φζνλ ε αλαδήηεζηο ηεο αηκνζθαηξίλεο Α2 δη‘ ειεθηξνθνξήζεσο 

επί νμεηθήο θπηηαξίλεο απνβαίλεη ζεηηθή θαηά 90% πεξίπνπ θαη ηνχην δηφηη είλαη 

δπλαηφλ θαηά ηελ εμέηαζηλ αζηάζκεηνη παξάγνληεο, σο είλαη ε λνζνινγηθή 

θαηάζηαζηο ηνπ ειεγρνκέλνπ αηφκνπ, ε ηηκή ηνπ ζηδήξνπ ηνπ αίκαηνο, ε απφηνκνο 

πηψζηο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο θιπ λα επηδξάζνπλ εηο ηνηνχηνλ βαζκφλ, ψζηε ην 

εμαρζέλ απνηέιεζκα λα κελ αληαπνθξίλεηαη εηο ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ρσξίο φκσο λα 

δχλαηαη λ‘ απνδνζεί εηο ηαηξηθφλ ηη ζθάικα»
773
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 Απφ ηα αλσηέξσ ζπλάγεηαη φηη ν ηαηξφο έρεη ζε θάζε πεξίπησζε ηελ ππνρξέσζε 

λα δηελεξγήζεη ηελ εμέηαζε lege artis
774

. Γεληθψο ε lege artis δηελέξγεηα απαηηείηαη 

θαη‘ αξράο γηα λα εθπιεξσζεί ν πξννξηζκφο ηεο εμέηαζεο, δειαδή ε ιήςε κηαο 

ρξήζηκεο, θαηά θαλφλα γηα ηε δηάγλσζε, πιεξνθνξίαο. Έλα αλαθξηβέο ή πιήξσο 

εζθαικέλν - απνθιίλνλ πφξηζκα κπνξεί λα απνπξνζαλαηνιίζεη δηαγλσζηηθά 

νδεγψληαο ζηελ παξάιεηςε κηαο αλαγθαίαο επέκβαζεο ή απνηειψληαο έλδεημε 

δηελέξγεηαο κηαο, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, αληελδεηθλπφκελεο ή άζθνπεο ηαηξηθήο 

πξάμεο. Ζ lege artis δηελέξγεηα απαηηείηαη επίζεο γηα λα πξνζηαηεπζεί ε πγεία ή ε 

ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ηνπ αζζελνχο ζην κέηξν πνπ ε ίδηα ε πιεκκειήο εθηέιεζε 

ηεο κεζφδνπ εγθπκνλεί θηλδχλνπο γηα ηα ελ ιφγσ αγαζά. Δάλ ε κέζνδνο κπνξεί, 

εθαξκνδφκελε ζηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, δειαδή ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, λα παξάζρεη κφλν αζθαιή απνηειέζκαηα, ε έθδνζε 

απνθιίλνληνο απνηειέζκαηνο είλαη πιεκκειήο. Δάλ φκσο ε κέζνδνο ραξαθηεξίδεηαη 

απφ νξηζκέλν πεξηζψξην ζθάικαηνο ηφηε, εθφζνλ απηή είλαη επηζηεκνληθψο 

αλαγλσξηζκέλε θαη ζεσξείηαη αμηφπηζηε θαη πάλησο είλαη ε ελδεδεηγκέλε in concreto 

θαη έρεη εθηειεζηεί lege artis, δηθαηνινγείηαη ε έθδνζε απνθιίλνληνο απνηειέζκαηνο. 

Ζ έθδνζε ηέηνηνπ απνηειέζκαηνο δελ ζπληζηά παξαβίαζε θάπνηνπ θαλφλα 

ζπλαγφκελνπ κε βάζε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, ζπλεπψο δελ είλαη θαλ παξάλνκε 

ζπκπεξηθνξά. 

 ηελ χπαξμε πεξηζσξίνπ ζθάικαηνο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο απνδίδεη ζεκαζία 

θαη ε ΠνιΠξΑζ 549/2016. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο, ε ελάγνπζα εηζήρζε ζε 

παζνινγηθή θιηληθή λνζνθνκείνπ κε ζπκπηψκαηα: θαηαβνιή δπλάκεσλ, δηάρπηα 

θνηιηαθά άιγε θαη απψιεηα βάξνπο 20 θηιψλ θαηά ην ηειεπηαίν δίκελν. Τπεβιήζε 

ζε δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ζε θνινλνζθφπεζε. Καηά ηε 

δηελέξγεηα ηεο ηειεπηαίαο εληνπίζζεθε ζηελ πεξηνρή ηνπ παρένο εληέξνπ εχζξππηνο 

κάδα πνπ δηεζεί ηνλ απιφ, απφ φπνπ ειήθζεζαλ βηνςίεο (ηζηνηεκάρηα πξνο 

ηζηνινγηθή εμέηαζε). Με βάζε ηα επξήκαηα, νη ηαηξνί δηέγλσζαλ θαξθίλν, ν νπνίνο 

έρξεδε ρεηξνπξγηθήο αθαίξεζεο, θαη ζπλέζηεζαλ ηελ αλακνλή ηνπ απνηειέζκαηνο 

ηεο βηνςίαο ησλ ηζηψλ. Ζ ελάγνπζα απεπζχλζεθε φκσο ζε ρεηξνπξγφ άιινπ 

λνζνθνκείνπ, ν νπνίνο πξηλ ηελ έθδνζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο βηνςίαο, πξνρψξεζε 

ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαηά ηελ νπνία πξνέβε ζε δεμηά θνιεθηνκή 7εθ. ηνπ 

παρένο εληέξνπ φπνπ είρε εληνπηζζεί ε κάδα
775

. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη ηα 

ζπκπηψκαηα ηεο θαηαβνιήο δπλάκεσλ θαη κεγάιεο απψιεηαο βάξνπο θαη ε 

δηαπίζησζε ηεο δηήζεζεο ηνπ απινχ, θαη‘ εμνρήλ χπνπηε βιάβε απφ θαξθίλν, 

απνηεινχζαλ ήδε επαξθείο ελδείμεηο γηα ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε ηεο χπνπηεο κάδαο 

αλεμαξηήησο ηνπ (ζεηηθνχ ή αξλεηηθνχ) απνηειέζκαηνο ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο 

ησλ ηζηνηεκαρίσλ, ε νπνία ζε πνζνζηφ 20-30% δίδεη ςεπδψο αξλεηηθά 

απνηειέζκαηα
776
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 ηε ΜνλΠξΑζ 5976/2017 γίλεηαη δεθηφ φηη ε επηζηεκνληθή κέζνδνο 

αηκαηνινγηθήο εμέηαζεο γηα ηνλ ηφ ηεο επαηίηηδαο C πνπ αθνινχζεζε ην 

κηθξνβηνινγηθφ ηκήκα ηεο ελαγφκελεο θιηληθήο ήηαλ νξζή, σζηφζν απηή 

παξνπζηάδεη έλα πνζνζηφ 0,1% εκθάληζεο ςεπδψο ζεηηθψλ ή ςεπδψο αξλεηηθψλ 

απνηειεζκάησλ γηα δηάθνξνπο ιφγνπο. ηελ ππφ θξίζε πεξίπησζε ην απνηέιεζκα 

ηφζν ηεο αξρηθήο φζν θαη ηεο επαλαιεπηηθήο εμέηαζεο ηνπ δείγκαηνο φζν θαη ηεο 

εμέηαζεο δεχηεξνπ δείγκαηνο ήηαλ ζεηηθφ. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ φηη ν ζεξάπσλ 

ηαηξφο ηεο ελάγνπζαο, ζπλνδεπφκελνο απφ ηε γεληθή πξντζηακέλε, αθνχ ηεο 

αλαθνίλσζε ην αλσηέξσ απνηέιεζκα, ηεο ππέδεημε φηη πξνο επηβεβαίσζε ή 

δηάςεπζή ηνπ ζα έπξεπε ε ίδηα λα δψζεη θαη ηξίην λέν δείγκα γηα ηε δηελέξγεηα 

κνξηαθνχ ειέγρνπ, πνπ ελδείθλπηαη γηα ηελ εμαγσγή αζθαινχο ζπκπεξάζκαηνο 

ζρεηηθά κε ην αλ απηή είρε ή φρη πξνζβιεζεί απφ ηνλ ηφ ηεο επαηίηηδαο
777

. Σν 

δηθαζηήξην έθξηλε φηη ε ελαγφκελε θιηληθή δελ παξέβε ηελ ππνρξέσζε πξφλνηαο λα 

ζπζηήζεη ζηελ ελάγνπζα ηελ πξαγκαηνπνίεζε κνξηαθνχ ειέγρνπ. Γηαπηζηψλνληαο 

ην δηθαζηήξην ηελ ηήξεζε ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο θαηά ηελ εμέηαζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηεο θιηληθήο απηνηειψο (φρη σο πξνζηήζαζαο ηνλ ηαηξφ) θαίλεηαη λα 

ζπλάγεη ηελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε πξφλνηαο κφλν γηα ηελ θιηληθή
778

. Δπ‘ απηνχ κπνξεί 

λα ζεκεησζεί φηη ε (ηεξεζείζα ελ πξνθεηκέλσ θαί απφ ηνλ ηαηξφ) ππνρξέσζε 

ελεκέξσζεο θαη θαζνδήγεζεο γηα ηελ πεξίπησζε έθδνζεο ςεπδνχο απνηειέζκαηνο 

ζπλάγεηαη θαί ζην πξφζσπν ηνπ παξαγγέιινληνο ηελ θξίζηκε εμέηαζε ζεξάπνληνο 

ηαηξνχ γηαηί ν βαζκφο βεβαηφηεηαο ηνπ εθδηδφκελνπ απνηειέζκαηνο απνηειεί 

ζηνηρείν ηαηξηθψο θξίζηκν γηα ηε δηακφξθσζε ηεο πεξίζαιςεο πνπ έρεη αλαιάβεη, 

ζηελ νπνία εληάζζνληαη θαη νη αλαγθαίεο πξνζηαηεπηηθέο (γηα ηελ πεξίπησζε 

ςεπδνχο απνηειέζκαηνο) ελέξγεηεο. Ζ ιχζε απηή είλαη ζπλεπήο πξνο ηελ 

αλαγλψξηζε απφ ηε λνκνινγία σο ππφρξενπ ελεκέξσζεο ηνπ αζζελνχο αλαθνξηθά 

κε ηνλ ζθνπφ θαη ηε θχζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαζψο θαη ηα επαθφινπζα θαη ηνπο 

θηλδχλνπο πνπ απηή ελδερνκέλσο ζπλεπάγεηαη ηφζν ηνπ ηαηξνχ πνπ πξφθεηηαη λα 

                                                                                                                                           
αλακνλήο γηα απηέο ηηο 12 εκέξεο, ην δηθαζηήξην ηε δηθαηνινγεί δερφκελν φηη «ε αλακνλή ηνπ 

απνηειέζκαηνο ηεο βηνςίαο θαη ε αλαβνιή ηεο επέκβαζεο, κπνξεί λα είρε σο ζπλέπεηα ηελ 

επηδείλσζε ησλ ζπκπησκάησλ ηεο αζζελνχο». Γεδνκέλνπ φκσο φηη ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε είρε σο 

απνηέιεζκα ηελ αθαίξεζε (κε εθηνκή) ηκήκαηνο 7εθ. ηνπ παρένο εληέξνπ θαζψο θαη ηελ έθζεζε ηεο 

αζζελνχο ζηνπο φπνηνπο θηλδχλνπο ηεο αλαηζζεζίαο, ε επίζπεπζή ηεο (θαη ε κε αλακνλή ηνπ 

απνηειέζκαηνο ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο) ζα ήηαλ ζθφπηκν λα δηθαηνινγείηαη απφ ηε ζηάζκηζε 

νθέινπο θαη θηλδχλσλ κεηαμχ ηεο εζπεπζκέλεο επέκβαζεο απφ ηε κηα θαη ηεο αλακνλήο κέρξη ηελ 

έθδνζε ηνπ απνηειέζκαηνο απφ ηελ άιιε. Απφ ηηο παξαδνρέο ηεο απφθαζεο δελ πξνθχπηεη πάλησο 

πεηζηηθή δηθαηνιφγεζε ηεο εζπεπζκέλεο επέκβαζεο (κε ζπλέπεηα ηελ αλσηέξσ βιάβε θαη 

δηαθηλδχλεπζε) απφ ηελ απνηξνπή ηεο δπλεηηθήο επηδείλσζεο ησλ ζπκπησκάησλ (αλαθεξφκελσλ σο 

ηέηνησλ ηεο θαηαβνιήο δπλάκεσλ θαη ηεο απψιεηαο βάξνπο) γηα 12 εκέξεο. Ζ κεηάζηαζε ηεο 

θαθνήζεηαο αλαθέξεηαη σο θίλδπλνο (εθ ηεο αλαβνιήο ή καηαίσζεο ηεο επέκβαζεο) επί εθδφζεσο 

ηπρφλ ςεπδνχο (αξλεηηθνχ) απνηειέζκαηνο θαη φρη εθ ηεο αλακνλήο κέρξη ηελ έθδνζε ηνπ 

απνηειέζκαηνο. Θα πξέπεη λα παξαηεξεζεί φκσο φηη ην πεξηζψξην ζθάικαηνο ζα κπνξνχζε λα 

ζπλεθηηκεζεί θαη κεηά ηελ έθδνζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο βηνςίαο, νπφηε θαη ε αλακνλή ζα είρε 

λφεκα αλ ην απνηέιεζκα νδεγνχζε ζε ρξήζηκε απφ απφςεσο δηαγλσζηηθήο θαη ζεξαπεπηηθήο 

ζηξαηεγηθήο επαλάιεςή ηεο ή πεξαηηέξσ δηαγλσζηηθή έξεπλα. Βι. θαη ηε ζρεη. παξαηήξεζε ζηελ 

ίδηα απφθαζε, θαηση. ζην θείκελν. 
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 ΜνλΠξΑζ 5976/2017, ΝνΒ 2017, 1611επ. 
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 ΜνλΠξΑζ 5976/2017, ΝνΒ 2017, 1613. Πάλησο νη ελάγνληεο αηηηψληαη παξάιεηςε ζχζηαζεο 

κνξηαθνχ ειέγρνπ απφ ακθφηεξνπο ηνπο ελαγνκέλνπο (θιηληθή θαη ηαηξφ), φ.π., ζει. 1607. 
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ελεξγήζεη ηελ ηαηξηθή πξάμε φζν θαη απηνχ πνπ δηέγλσζε πξνεγνπκέλσο ηελ 

αλάγθε δηελέξγεηάο ηεο θαη ηε ζπλέζηεζε ζηνλ αζζελή
779

.  

 Αλαιπηηθά αζρνιείηαη κε ην ζέκα ηνπ πεξηζσξίνπ ζθάικαηνο ηεο ίδηαο ηεο 

κεζφδνπ ε ΔθΠεηξ 242/2012
780

. κνηα είλαη ε ππφζεζε ηεο ΑΠ 10/2013
781

. 

χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ δηθαζηεξίνπ (ΔθΠεηξ 242/2012) ζε εμέηαζε 

κνξηαθνχ ειέγρνπ γηα ηελ αλίρλεπζε κεηαιιαγψλ ηνπ γνληδίνπ CFTR κε νξηζκέλν 

ζχζηεκα, ην πνζνζηφ ιάζνπο κε ηε κνξθή ςεπδνχο αξλεηηθνχ απνηειέζκαηνο 

αλέξρεηαη δηεζλψο ζε 1% εάλ ειεγρζεί ν έλαο ζχδπγνο ελψ είλαη πνιχ ρακειφηεξν 

απφ 1% εάλ ειεγρζνχλ θαη νη δχν ζχδπγνη, φπσο ζπλέβε ζηελ ππφ θξίζε 

πεξίπησζε
782

. Αλ θαη ην Δθεηείν δέρεηαη φηη ην πνζνζηφ έθδνζεο ςεπδνχο 

αξλεηηθνχ απνηειέζκαηνο δελ είλαη κεδεληθφ, θξίλεη φηη ν ηαηξφο γελεηηζηήο (ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ νπνίνπ ιφγσ ηεο ηαηξηθήο ηδηφηεηάο ηνπ ελδηαθέξεη εδψ) ελήξγεζε 

παξαλφκσο θαη ακειψο σο πξνο ηελ έθδνζε ησλ απνηειεζκάησλ ζηελ αλσηέξσ 

εμέηαζε. Γηα ηελ ελ ιφγσ θξίζε ην δηθαζηήξην ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηνλ έιεγρν ηνπ 

πνζνζηνχ ζθάικαηνο σο πξνο ηα απνηειέζκαηα ηεο ίδηαο εμέηαζεο θαηά ηελ 

θξίζηκε ρξνληθή πεξίνδν ζην εξγαζηήξην ηεο ελαγφκελεο εηαηξίαο. πσο γίλεηαη 

δεθηφ, εληφο ηνπ ίδηνπ κελφο νη ελαγφκελνη (εθ ησλ νπνίσλ ν έλαο ηαηξφο) θαηέιεμαλ 

ζε εζθαικέλα αξλεηηθά απνηειέζκαηα κνξηαθνχ ειέγρνπ θπζηηθήο ίλσζεο θαη ζε 

άιιν δεχγνο πιελ ησλ ελαγφλησλ θαη εληφο ηνπ ακέζσο επφκελνπ ρξνληθνχ 

δηαζηήκαηνο θαηέιεμαλ νκνίσο ζε εζθαικέλν αξλεηηθφ απνηέιεζκα θαη ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ πξνγελλεηηθνχ κνξηαθνχ ειέγρνπ θπζηηθήο ίλσζεο ηνπ 

θπνθνξνχκελνπ ηέθλνπ ησλ ελαγφλησλ. Απφ ηελ άιιε, γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ην 

δηθαζηήξην δελ ζρεκάηηζε πιήξε δηθαληθή πεπνίζεζε πεξί ηνπ αξηζκνχ ησλ αηφκσλ 

πνπ ππνβιήζεθαλ θαηά ηελ αλαθεξφκελε ρξνληθή πεξίνδν ζε εμεηάζεηο γηα ηελ ίδηα 

πάζεζε ζην ίδην εξγαζηήξην, ψζηε λα απνδεηρζεί πεξαηηέξσ εάλ νη ελ ιφγσ 

πεξηπηψζεηο εκπίπηνπλ ζην επηζηεκνληθά απνδεθηφ πνζνζηφ ςεπδνχο αξλεηηθνχ 

απνηειέζκαηνο
783

. Ζ αλσηέξσ θξίζε εληζρχεηαη απφ εθηηζέκελεο ζηελ απφθαζε 

ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο
784

. Ζ φπνηα αβεβαηφηεηα ζρεηηθά κε ηελ θαηάθαζε ηνπ 

λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο ησλ ελαγνκέλσλ αίξεηαη ηειηθά ππέξ ηνπ αζζελνχο θαζψο ην 

δηθαζηήξην δέρεηαη φηη νη ελαγφκελνη δελ απέδεημαλ, αλ θαη είραλ ην ζρεηηθφ βάξνο 
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 Χο ηέηνηα εθηίζεηαη (κεηαμχ άιισλ) ε παξαθάησ: φηη νη ελαγφκελνη δελ αλαθέξζεθαλ ζηελ 
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ζχκθσλα κε ην άξζξν 8 ηνπ λ. 2251/1994, ηελ αλππαξμία παξάλνκεο θαη ππαίηηαο 

πξάμεο ηνπο
785

. 

 Αλεμάξηεηα απφ ηελ θαηαλνκή ηνπ βάξνπο απφδεημεο, ηελ νπνία ζέιεζε ν 

λνκνζέηεο ζην άξζξν 8 ηνπ λ. 2251/1994, ν αθεξεκέλνο έιεγρνο ηήξεζεο ελφο 

δηεζλψο απνδεθηνχ πνζνζηνχ ζθάικαηνο δελ επαξθεί γηα ηελ θαηάθαζε ηεο επζχλεο 

ζε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Οχηε ε ηήξεζε ηνπ πνζνζηνχ ζε νξηζκέλε ρξνληθή 

πεξίνδν ζπλεπάγεηαη θαη‘ αλάγθελ lege artis εθηέιεζε θαη αμηνιφγεζε ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ κέζνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, νχηε ε ππέξβαζε ηνπ πνζνζηνχ 

νδεγεί θαη‘ αλάγθελ ζην ζπκπέξαζκα φηη απφ ηνλ ρξφλν ηεο ππέξβαζεο θάζε 

δηαγλσζηηθή εμέηαζε ηεθκαίξεηαη σο πιεκκειψο εθηειεζζείζα. Ζ ππέξβαζε ηνπ 

γεληθψο ηζρχνληνο πνζνζηνχ δελ απνθιείεηαη λα νθείιεηαη ζηελ επαλεηιεκκέλε 

απνδεθηή εκθάληζε ςεπδνχο απνηειέζκαηνο, ζπλεπψο κπνξεί λα ζεσξεζεί ην πνιχ 

σο έλδεημε πιεκκεινχο ζπκπεξηθνξάο ζην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ. Έηζη, ζηελ 

αλσηέξσ απφθαζε θξίζηκε ππήξμε ε αδπλακία απφδεημεο κηαο lege artis 

ζπκπεξηθνξάο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε θαη φρη ε αδπλακία απφδεημεο φηη θαηά 

ηελ θξίζηκε ρξνληθή πεξίνδν δελ ππήξμε ππέξβαζε ηνπ επηζηεκνληθά απνδεθηνχ 

πνζνζηνχ ςεπδνχο αξλεηηθνχ απνηειέζκαηνο. 

 Πέξαλ ηεο αμηνιφγεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ σο πξνο ηελ έθδνζε ηνπ 

απνηειέζκαηνο, ε χπαξμε πεξηζσξίνπ ζθάικαηνο απνηειεί επαξθή πεξίζηαζε 

ζεκειίσζεο πεξαηηέξσ ππνρξεψζεσλ ηφζν γηα ηνλ δηελεξγνχληα ηελ εμέηαζε φζν 

θαη γηα ηνλ παξαγγέιινληα απηήλ ζεξάπνληα ηαηξφ. Ο κελ πξψηνο νθείιεη, 

ελδερνκέλσο θαη κε βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

εμέηαζε, λα ηελ επαλαιάβεη θαη λα επηζεκάλεη ζηνλ δεχηεξν ηελ εγγελή πηζαλφηεηα 

έθδνζεο εζθαικέλνπ ή αλαθξηβνχο απνηειέζκαηνο. Ζ ΔθΠεηξ 242/2012 ζπλάγεη 

ηελ ηειεπηαία ππνρξέσζε δερφκελε παξελζεηηθά φηη ε πεπνίζεζε ησλ ελαγφλησλ φηη 

θαλέλαο απφ ηνπο δχν δελ είλαη θνξέαο ηεο λφζνπ επνκέλσο νχηε ην θπνθνξνχκελν, 

εδξαηψζεθε φρη κφλν απφ ηελ έθδνζε εζθαικέλνπ δηαγλσζηηθνχ απνηειέζκαηνο - 

πνξίζκαηνο (φηη δελ αληρλεχζεθε ζε απηνχο κεηαιιαγή ηνπ ππεχζπλνπ γνληδίνπ ηεο 

ηλνθπζηηθήο λφζνπ) αιιά «ιακβαλνκέλνπ ππφςε θαη φηη ζηηο ζρεηηθέο έγγξαθεο 

απαληήζεηο ηνπο νπδφισο αλέθεξαλ νη ελαγφκελνη φηη ε ρξεζηκνπνηνχκελε απφ 

απηνχο κέζνδνο παξνπζηάδεη θάπνηα απφθιηζε ή φηη ππάξρεη θάπνην πνζνζηφ 

ιάζνπο κε ηε κνξθή ηνπ ςεπδνχο αξλεηηθνχ απνηειέζκαηνο»
786

. Γηα ηνλ δεχηεξν 

(ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ) ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε λα ζέηεη ππφςε ηνπ ην ελ ιφγσ 

ελδερφκελν απφθιηζεο, δεδνκέλνπ φηη ε γλψζε ηνπ βαζκνχ αμηνπηζηίαο 

δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο, σο θξηηήξην αμηνιφγεζεο ηεο απνδνηηθφηεηάο ηνπ θαηά ηε 

ζηάζκηζε ησλ ελδείμεσλ εθαξκνγήο ηνπ θαη θαηά ηε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζή ηνπ κε 
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 ΔθΠεηξ 242/2012, ΠεηξΝνκ 2012, 336· πξβι. ζηελ φκνηα πεξίπησζε ΑΠ 10/2013 (παξαδνρέο ηνπ 

Δθεηείνπ), ηζηνζειίδα ΑΠ. ρεηηθά κε ηελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε ν Ρνχζζνο, ΥξΗΓ 2013, 467 θαη Σηκ. 

η. Η. Καξάθσζηα ΗΗ, 3 ζει. 1261 παξαηεξεί φηη κηα επηρείξεζε δηαγλσζηηθνχ θέληξνπ γεληθψο νθείιεη 

«λα επηζεκαίλεη κε ζαθήλεηα ζηνπο πειάηεο ηεο ην πνζνζηφ επζηνρίαο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ 

πνπ εθαξκφδεη θαη λα δηεπθξηλίδεη φηη, ζε πεξίπησζε αξλεηηθψλ απνηειεζκάησλ, ελδείθλπηαη ε 

δηελέξγεηα πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ πξνγελλεηηθνχ ειέγρνπ κε ζχζηαζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ». 



 

 

299 

άιια
787

, (πξέπεη λα) εκπίπηεη ζην γλσζηηθφ πεδίν ηνπ, θαηά κείδνλα δε ιφγν πξέπεη 

λα ην ζέηεη ππφςε ηνπ εάλ απηή ε πιεξνθνξία απνηππψλεηαη εγγξάθσο ζηα 

απνηειέζκαηα ησλ εμεηάζεσλ. Με απηφ ην ελδερφκελν ππφςε, νθείιεη πεξαηηέξσ ν 

ίδηνο, ζχκθσλα κε ηνπο θαηά πεξίπησζε θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, λα 

ζπζρεηίδεη ην απνηέιεζκα κε ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο θαη ηπρφλ άιιεο εμεηάζεηο
788

 

θαη ζπκπηψκαηα θαη ελδερνκέλσο (αλ δηαηεξείηαη ακθηβνιία σο πξνο ηε δεηνχκελε 

πιεξνθνξία) ζπλεθηηκψληαο ηε βαξχηεηα ησλ επηπηψζεσλ ελφο εζθαικέλνπ 

απνηειέζκαηνο θαζψο θαη εθείλσλ ηεο αλαβνιήο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, λα 

παξαγγέιιεη ηελ επαλάιεςε ηεο εμέηαζεο ή ηε δηελέξγεηα ζπκπιεξσκαηηθψλ 

εμεηάζεσλ γηα ηελ θάιπςε ηπρφλ κε αληρλεχζηκνπ κε ηελ πξψηε εμέηαζε πνζνζηνχ 

ή λα ππνζέηεη ηελ πηζαλφηεξε ή ρεηξφηεξε απφ ηηο δπλαηέο εθδνρέο θαη λα πξνρσξεί 

ζηελ αληίζηνηρε ηαηξηθή παξέκβαζε. Ζ πηζαλφηεηα εκθάληζεο ςεπδνχο 

απνηειέζκαηνο (ζεηηθνχ ή αξλεηηθνχ) κε ζεκαληηθέο ζπλέπεηεο γηα ηνλ αζζελή θαη ε 

δπλαηφηεηα εθαξκνγήο άιιεο (πηζαλφηαηα δαπαλεξήο) κεζφδνπ κε ρακειφηεξν ή 

κεδεληθφ πνζνζηφ εκθάληζεο ςεπδνχο απνηειέζκαηνο, θαζηζηνχλ, ηδηαίηεξα ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ ε απφθιηζε ηνπ απνηειέζκαηνο δελ δχλαηαη λα απνθαιπθζεί 

θαηφπηλ ζπζρεηηζκνχ κε άιια δηαγλσζηηθά ζηνηρεία, ππνρξεσηηθή ηε ζπκπεξίιεςε 

απηήο ηεο πιεξνθνξίαο ζηελ εθ ησλ πξνηέξσλ ελεκέξσζε ηνπ αζζελνχο κε ζθνπφ 

λα απνθαζίζεη ν ίδηνο αλ επηζπκεί λα πξνρσξήζεη (θαηεπζείαλ) ζηε δηαδηθαζία 

πεξηνξηζκνχ ή απνθιεηζκνχ ηνπ πεξηζσξίνπ ζθάικαηνο. 

 Καηφπηλ ησλ αλσηέξσ κπνξεί λα γίλεη κηα παξαηήξεζε ζηελ ΠνιΠξΑζ 

549/2016. Απφ ηελ ηειεπηαία σο άλσ παξαδνρή ηεο πεξί χπαξμεο ηαηξηθήο έλδεημεο 

γηα ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε ηεο χπνπηεο κάδαο αλεμαξηήησο ηνπ (ζεηηθνχ ή 

αξλεηηθνχ) απνηειέζκαηνο ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο ησλ ηζηνηεκαρίσλ, πξνθχπηεη 

ππνηίκεζε αλ φρη εθκεδέληζε ηεο ζεκαζίαο ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ελφςεη ησλ ινηπψλ δηαγλσζηηθψλ δεδνκέλσλ. Ζ ζέζε απηή 

ηίζεηαη φκσο ελ ακθηβφισ δεδνκέλεο ηεο παξαδνρήο φηη νη ηαηξνί ηνπ ηξηηνβάζκηνπ 

λνζνθνκείνπ φπνπ είρε γίλεη ε θνινλνζθφπεζε, δηέγλσζαλ κελ θαξθίλν (δηάγλσζε 

ζηελ νπνία απνδίδεη ζεκαζία θαη ε απφθαζε) αιιά ζπλέζηεζαλ ζηελ ελάγνπζα «λα 

αλακείλεη ην απνηέιεζκα ηεο βηνςίαο ησλ ηζηψλ πνπ είραλ ιεθζεί απφ ηελ πάζρνπζα 

πεξηνρή, πξνθεηκέλνπ λα επηβεβαησζεί αλ πξφθεηηαη ή φρη γηα θαθνήζεηα» θαζψο θαη 

ηελ παξαδνρή φηη ε βάζεη ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο (ησλ ιεθζέλησλ θαηά ηελ 

θνινλνζθφπεζε ηζηνηεκαρίσλ) δηάγλσζε πεξί αλππαξμίαο θαθνήζεηαο εθηππψζεθε 

καδί κε «ζχζηαζε γηα επαλάιεςε ηεο βηνςίαο, ζε πεξίπησζε θιηληθήο ππνςίαο»
789

. 

Απφ ηηο ηειεπηαίεο απηέο παξαδνρέο [αθνξψζεο πάλησο ζπζηάζεηο ηαηξψλ πνπ δελ 

ήηαλ δηάδηθνη] πξνθχπηεη φηη ην απνηέιεζκα ηεο βηνςίαο ήηαλ δηαγλσζηηθψο 

ελδηαθέξνλ. Δηδηθά κε ηε δεχηεξε ζχζηαζε, δειψλεηαη ζαθψο φηη αθφκε θαη επί 

θιηληθήο ππνςίαο πξνηείλεηαη ε επαλάιεςε ηεο βηνςίαο. Βεβαίσο ν ζεξάπσλ ηαηξφο 

ραξάζζεη ηε δηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή ζηξαηεγηθή ζπλεθηηκψληαο ην ζχλνιν 

ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, ην νπνίν ελδερνκέλσο δελ έρνπλ ππφςε ηνπο άιινη ηαηξνί 
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εάλ αλαιακβάλνπλ κηα κεκνλσκέλε εμέηαζε
790

. Δληνχηνηο, ιφγσ ησλ αλσηέξσ 

παξαδνρψλ, παξακέλεη ζηε ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε ην εξψηεκα κήπσο ηειηθά είρε 

λφεκα ε αλακνλή ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο βηνςίαο πξηλ απφ ηε δξαζηηθή επηινγή ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Σέηνην λφεκα ζα ππήξρε γηα παξάδεηγκα εάλ ην αξλεηηθφ 

(γηα θαθνήζεηα) απνηέιεζκα ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο αθελφο ήηαλ δεθηηθφ 

ηζρπξνπνίεζεο κέζσ ηεο κείσζεο ηνπ πεξηζσξίνπ ζθάικαηνο θαηφπηλ επαλέθδνζήο 

ηνπ κεηά απφ επαλάιεςε ηεο ηζηνινγηθήο εμέηαζεο θαη αθεηέξνπ ζπληζηνχζε 

έλδεημε πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο κε δηαγλσζηηθά κέζα ήζζνλνο βαξχηεηαο απφ ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Βεβαίσο ε παξάηαζε ηνπ ρξφλνπ δηαγλσζηηθήο δηεξεχλεζεο 

ζηαζκίδεηαη ζε θάζε πεξίπησζε κε ηνπο θηλδχλνπο απφ ηελ πάζεζε ιφγσ ηεο 

θαζπζηέξεζεο αληηκεηψπηζήο ηεο, φπσο ελ πξνθεηκέλσ ηνλ θίλδπλν κεηάζηαζεο. 

Σνλ ηειεπηαίν θίλδπλν δέρεηαη πάλησο ελ πξνθεηκέλσ ην δηθαζηήξην φρη επί 

αλακνλήο ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο βηνςίαο (δειαδή γηα ρξφλν 12 επηπιένλ 

εκεξψλ
791

) αιιά επί ςεπδνχο απνηειέζκαηφο ηεο, βάζεη ηνπ νπνίνπ πξνθαλψο 

ππνηίζεηαη φηη ζα αλαβαιιφηαλ ή καηαησλφηαλ ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε
792

, κηα 

ππφζεζε πνπ (δελ κπνξεί παξά λα) ππνιακβάλεη φηη θαη‘ εθείλν ηνλ ρξφλν (έθδνζεο 

ηνπ απνηειέζκαηνο) δελ ζα ιακβαλφηαλ ππφςε ην πεξηζψξην ζθάικαηνο, ρσξίο 

φκσο απηή ε έζησ πηζαλνινγνχκελε εθδνρή λα ζηεξίδεηαη ζε ζπγθεθξηκέλε 

παξαδνρή. 

 

 Πεξαηηέξσ, ν ηαηξφο έρεη ηελ ππνρξέσζε νξζήο αμηνιφγεζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ ησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1644/2002, 

ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, παηδίαηξνο θαη αθηηλνιφγνο κεηά απφ 

αλάγλσζε αθηηλνγξαθηψλ βξέθνπο δηέγλσζαλ δεμηφ πλεπκνζψξαθα ελψ ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ήηαλ αξηζηεξφο. ηελ αλάγλσζε απηή παξαζχξζεθαλ απφ ηελ 

αλάπνδε αλαγξαθή ηνπ νλφκαηνο ηνπ βξέθνπο επί ηεο αθηηλνγξαθίαο, ψζηε 

δηαβαδφκελε ε αθηηλνγξαθία απφ ηελ πιεπξά πνπ ήηαλ γξακκέλν ην φλνκα λα 

θαίλεηαη πλεπκνζψξαθαο δεμηά. Σν δηθαζηήξην αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ησλ ελ 

ιφγσ ηαηξψλ, παξά ηελ αλσηέξσ εζθαικέλε αλαγξαθή, λα είραλ πξνβεί ζε νξζή 

αλάγλσζε ηεο αθηηλνγξαθίαο. Δηδηθφηεξα φθεηιαλ, σο εθ ησλ εηδηθψλ γλψζεσλ πνπ 

είραλ, λα πξνβνχλ ζηελ αλάγλσζε φρη κε βάζε ηε ζέζε αλαγξαθήο ηνπ νλφκαηνο 

ηνπ βξέθνπο αιιά κε βάζε ηηο ζηαζεξέο ζέζεηο ησλ (ινηπψλ απεηθνληδφκελσλ) 

νξγάλσλ, φπσο ηνπ ήπαηνο θαη λα δηαπηζηψζνπλ ηελ αθξηβή ζέζε ηνπ 

πλεπκνζψξαθα
793

. 

 ηελ ΑΠ 1034/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν δεχηεξνο 

θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο ρεηξνπξγφο επηιήθζεθε ηεο θαηάζηαζεο δηαθνκηζζέληνο 

αζζελνχο θαη αθνχ ηνλ εμέηαζε θιηληθά θαη δηαπίζησζε φηη παξνπζίαδε ζπκπηψκαηα 

έληνλνπ θνηιηαθνχ άιγνπο, δάιε, εθίδξσζε, ακαχξσζε νξάζεσο θαη ππφηαζε, 

βξηζθφηαλ δειαδή ζε θαηάζηαζε θαηαπιεμίαο (ζνθ) θαη είρε έληνλν θνηιηαθφ θφξην 

                                                 
790

 Βι. ζρεη. παξαηήξεζε ζηελ ππφζεζε ηεο ΔθΛάξ 324/2015, αλση. §1 Δ. 
791

 Βι. ηηο ζρεηηθέο παξαδνρέο αλση. ππνζ. 776. 
792

 ΠνιΠξΑζ 549/2016, ΝνΒ 2016, 921. 
793

 ΑΠ 1644/2002, ΠνηλΛφγ 2002, 1874. 



 

 

301 

θαη ηνλ ζπλφδεπζε ζην εξγαζηήξην ηνπ αθηηλνινγηθνχ έιεγρνπ ηνπ ππεξήρνπ θαη 

παξίζηαην ζην ζάιακν βξαρείαο λνζειείαο, παξά ηαχηα, θαηά παξάβαζε ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, παξέιεηςε λα δηαγλψζεη ηελ χπαξμε αλεπξχζκαηνο 

θνηιηαθήο ανξηήο, αληηζέησο δε, αμηνιφγεζε εζθαικέλα ην εχξεκα ηνπ 

ππεξερνγξαθήκαηνο ηεο ηαηξνχ αθηηλνιφγνπ πνπ έδεημε εχξνο θνηιηαθήο ανξηήο 

δηακέηξνπ 6,7 εθ. (πνπ είλαη ηξηπιάζην ζρεδφλ ηνπ θπζηνινγηθνχ), σο παιαηφ 

αλεχξπζκα, ρσξίο σζηφζν λα πξνθχπηεη θάηη ηέηνην απφ ην ηζηνξηθφ ηνπ 

αζζελνχο
794

. 

 Ζ ΠνιΠξΑζ 1957/2011 έθξηλε φηη ε δηάγλσζε (θαη ζε θάζε πεξίπησζε ε 

θαηεγνξεκαηηθή - αλεπηθχιαθηε δηάγλσζε) θαξθίλνπ ηνπ πλεχκνλα πιαθψδνπο 

ηχπνπ κέζεο δηαθνξνπνίεζεο, ζηελ νπνία θαηέιεημε ν ελαγφκελνο ηαηξφο βάζεη 

δηαηνηρσκαηηθήο βηνςίαο δηα ιεπηήο βειφλεο θαη ελ ζπλερεία ηζηφ-θπηηαξνινγηθήο 

εμέηαζεο ηνπ εμαρζέληνο πιηθνχ απφ φγθν ζηνλ πλεχκνλα ηνπ αζζελνχο, ήηαλ 

εζθαικέλε
795

. 

 Απφ ηηο ηειεπηαίεο ηξεηο δηθαζηηθέο απνθάζεηο ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ λα αμηνινγεί πξνζεθφλησο ηα απνηειέζκαηα ησλ δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ, 

πνπ πεξηέρνπλ πιεξνθνξίεο ρξήζηκεο γηα ηε δηάγλσζε πάζεζεο εληφο ηνπ πεδίνπ ηεο 

εηδηθφηεηάο ηνπ. Ο ηαηξφο νθείιεη λα πξνζεγγίδεη ην απνηέιεζκα ηνπ δηαγλσζηηθνχ 

κέζνπ κε ηνλ πξνβιεπφκελν ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε ηξφπν, λα αθνινπζεί ηπρφλ 

ηερληθέο νδεγίεο θαη πξνδηαγξαθέο θαηά ηελ επεμεξγαζία ηνπ, λα αληιεί θαη λα 

ζπζρεηίδεη φιεο ηηο ελππάξρνπζεο ζε απηφ πιεξνθνξίεο (κεηαμχ ηνπο) θαη απηέο κε 

ην ηπρφλ ινηπφ δηαγλσζηηθφ πιηθφ θαη λα νδεγείηαη ζε ζπκπεξάζκαηα ζχκθσλα κε 

ηελ επηζηεκνληθή αμηνιφγεζε θαη ηνλ επηζηεκνληθφ ζπλεηξκφ. 
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2. Η ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ή κε δηαηήξεζεο θαη παξαπνκπήο ηνπ 

πεξηζηαηηθνύ 

 Ζ ππνρξέσζε κε αλάιεςεο γεληθψο είλαη πεξηζζφηεξν γλσζηή ππφ ηελ εθδνρή 

ηεο ακεινχο παξάβαζήο ηεο, ε νπνία κε ηελ νξνινγία ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ 

απνδίδεηαη σο «ακέιεηα πεξί ηελ αλάιεςε ηνπ εγρεηξήκαηνο»
796

 ή «ακέιεηα ηνπ 

αλαιακβάλεηλ»
797

. Ζ εμσηεξηθή ακέιεηα ζπλίζηαηαη ζην φηη ν δξάζηεο αλέιαβε λα 

θέξεη ζε πέξαο έλα έξγν ην νπνίν μεπεξλνχζε ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ
798

 (ελψ είρε ηελ 

επρέξεηα λα κελ ην αλαιάβεη) θαη ε εζσηεξηθή ζην φηη απηφο κπνξνχζε ηνπιάρηζηνλ 

λα δηαγλψζεη ηελ αληθαλφηεηά ηνπ
799

. Γεληθψο (θαί ζην αζηηθφ θαί ζην πνηληθφ 

δίθαην) ε αλάιεςε νξηζκέλνπ εγρεηξήκαηνο θαζ‘ ππέξβαζε ησλ δηαζέζηκσλ 

δπλαηνηήησλ ελέρεη απαμία απηνηειψο, δειαδή αλεμάξηεηα απφ ηε δηεμαγσγή ηνπ 

εγρεηξήκαηνο. Καη ηνχην δηφηη ε απνπζία ησλ αλαγθαίσλ γηα ην εγρείξεκα 

δπλαηνηήησλ, ηδίσο ησλ ηερληθψλ γλψζεσλ, ησλ ηθαλνηήησλ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ, 

γίλεηαη αληηιεπηή σο πεγή δηαθηλδχλεπζεο ησλ ζπλδεφκελσλ θαηά πεξίπησζε κε ην 

εγρείξεκα έλλνκσλ αγαζψλ ηξίησλ πξνζψπσλ. Δλφςεη ηεο εμεηδίθεπζεο πνπ ππάξρεη 

ζηελ θνηλσλία θαηά ηνκείο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηνπ βαζκνχ εμέιημεο ηεο 

ηερλνινγίαο, ε εθηέιεζε κηαο ππνθείκελεο ζε ηερληθνχο θαλφλεο δξαζηεξηφηεηαο κε 

ηνλ ελδεδεηγκέλν ηξφπν, δειαδή κε ηνλ ηξφπν πνπ, ζχκθσλα κε ηα νηθεία ηερληθά 

δεδνκέλα, επλνεί ηελ επηηπρή έθβαζε θαη ηνλ έιεγρν ή πάλησο πεξηνξηζκφ ζην 

ειάρηζην δπλαηφ ηεο ελππάξρνπζαο ζηε δξαζηεξηφηεηα δηαθηλδχλεπζεο, 

πξνυπνζέηεη θαη‘ αξρήλ φηη ν απνδπφκελνο ζε απηήλ θαηέρεη ηελ αλαγθαία 

εμεηδηθεπκέλε γλψζε θαη δηαζέηεη ηηο ζρεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη ελδερνκέλσο ηνλ 

εμνπιηζκφ γηα ηε lege artis εθηέιεζή ηεο. πλάγεηαη έηζη in concreto εμεηδηθεχζηκε 

ππνρξέσζε κε αλάιεςεο δξαζηεξηφηεηαο, ηεο νπνίαο ε πιεκκειήο εθηέιεζε 

ζπλεπάγεηαη θίλδπλν γηα ηα έλλνκα αγαζά ησλ θνηλσλψλ ηνπ δηθαίνπ, ζην κέηξν πνπ 

ην αλαιακβάλνλ πξφζσπν δελ δηαζέηεη ηηο δπλαηφηεηεο εθηέιεζήο ηεο κε ηνλ 

ελδεδεηγκέλν ηξφπν. 

 ην αζηηθφ δίθαην ε αλάιεςε ελφο εγρεηξήκαηνο ζπληζηά λφκηκν ιφγν ηεο θαη‘ 

ΑΚ 914 επζχλεο ηνπ εθφζνλ είλαη παξάλνκε θαη ππαίηηα (θαηά θαλφλα ακειήο). Ζ 

ζπκπεξηθνξά ηνπ δεκηνχληνο είλαη παξάλνκε φηαλ απηφο παξαβηάδεη ηελ ππνρξέσζε 

κε αλάιεςεο ελφο εγρεηξήκαηνο, ζπλαγφκελε in concreto επεηδή ην εγρείξεκα 

ππεξβαίλεη ην πξνζσπηθφ ηνπ δχλαζζαη ή επεηδή νη ζπλζήθεο θαη ηα δηαζέζηκα κέζα 

είλαη αθαηάιιεια γηα ηε δηεμαγσγή ηνπ κε ηνλ ελδεδεηγκέλν ηξφπν θαη γηα ηνλ ιφγν 

απηφλ ε εθηέιεζή ηνπ ζέηεη ζε θίλδπλν έλλνκα αγαζά ηξίησλ πξνζψπσλ, θαη ακειήο 

-σο θπξίαξρε κνξθή ππαηηηφηεηαο ζε απηφ ηνλ ηχπν ζπκπεξηθνξάο- εθφζνλ θξίλεηαη 
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φηη ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ ζα αληηιακβαλφηαλ ηελ 

αλσηέξσ ππέξβαζε, ζα πξνέβιεπε ηελ επέιεπζε ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο (ή 

ζα πξνέβιεπε φηη δελ ζα κπνξνχζε λα ην απνθχγεη) θαη ζα απείρε απφ ηελ αλάιεςε. 

Δάλ ε παξάβαζε ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο ηνπ εγρεηξήκαηνο δελ ζπλδπάδεηαη 

κε πιεκκειή εθηέιεζή ηνπ, ηφηε θαηά θαλφλα δελ ζα ππάξρεη δεκία σο πξνυπφζεζε 

ηεο θαη‘ ΑΚ 914 επζχλεο. ε πεξίπησζε παξάβαζεο ακθνηέξσλ ησλ ππνρξεψζεσλ, 

ήηνη ηεο κε αλάιεςεο θαη ηεο lege artis εθηέιεζεο, ηφηε ε πιεκκειήο εθηέιεζε 

εληάζζεηαη κελ ζηελ αηηηψδε δηαδξνκή πξνο ηελ πξφθιεζε ηεο δεκίαο, δελ είλαη 

φκσο απηή ε ζπκπεξηθνξά πνπ ζπγθξνηεί ηνλ λφκηκν ιφγν επζχλεο. ρη ηφζν γηαηί ε 

αλάιεςε απνηειεί ηελ αξρηθή θάζε ηεο ζπλνιηθήο ζπκπεξηθνξάο. Αιιά γηαηί ε 

πιεκκειήο εθηέιεζε ηνπ εγρεηξήκαηνο ζα θξηλφηαλ κελ παξάλνκε σο αληηβαίλνπζα 

ηνπο θαλφλεο δηεμαγσγήο ηνπ πεξί νπ πξφθεηηαη εγρεηξήκαηνο, αιιά φρη ακειήο ζην 

κέηξν πνπ θαη ν ηππηθφο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ ηνπ δξψληνο 

πξνζψπνπ δελ ζα κπνξνχζε λα δηεμαγάγεη ην εγρείξεκα lege artis
800

. 

 ηελ πεξίπησζε πνπ ην εγρείξεκα ζπλίζηαηαη ζηελ εθηέιεζε νξηζκέλεο ηαηξηθήο 

πξάμεο ή γεληθψο ζηελ παξνρή πεξίζαιςεο, ηφηε θαη πάιη απαηηνχληαη νξηζκέλεο 

δπλαηφηεηεο είηε ηνπ ηαηξνχ, εμ επφςεσο ηδίσο επηζηεκνληθήο επάξθεηαο είηε ηνπ 

θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο εμ επφςεσο ηδίσο εμεηδίθεπζεο ηνπ πξνζσπηθνχ, 

εμνπιηζκνχ θαη εγθαηαζηάζεσλ γηα ηε lege artis εθηέιεζή ηνπ. Ζ αλάιεςε ή 

δηαηήξεζε ηαηξηθνχ έξγνπ θαζ‘ ππέξβαζε ησλ αλσηέξσ δπλαηνηήησλ ζπληζηά 

παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ
801

. Αθνινχζσο εξεπλψληαη θξίζηκεο πεξηζηάζεηο 

ζπλαγσγήο απφ ηε λνκνινγία ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ ελ 

κέξεη ή εμ νινθιήξνπ ιφγσ αλεπάξθεηαο ηνπ ηαηξνχ (ππφ α) ή ηνπ θνξέα θαη ησλ 

δηαζέζηκσλ ζπλζεθψλ πεξίζαιςεο (ππφ β), ζπλδπαδφκελεο κε ηελ ππνρξέσζε 

εμαζθάιηζεο ηεο ζπλδξνκήο ζπλαδέιθνπ ή παξαπνκπήο ζε εηδηθφ ηαηξφ ή 

θαηάιιειν θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο αληηζηνίρσο. ηελ αλάπηπμε πνπ αθνινπζεί, 

ζεσξείηαη δεδνκέλε ε δπλαηφηεηα παξαπνκπήο θαη θάιπςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ απφ 

θαηάιιειν θαηά πεξίπησζε ηαηξφ θαη θνξέα πεξίζαιςεο. Δάλ ηέηνηα επηινγή δελ 

πθίζηαηαη, θαηά θαλφλα ζε πεξηπηψζεηο εμαηξεηηθά επείγνπζαο πεξίζαιςεο, ηφηε 

εχινγα ζπλάγεηαη ππνρξέσζε δηαηήξεζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ. 
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α) Η ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ή κε δηαηήξεζεο (ελ όισ ή ελ κέξεη) θαη 

παξαπνκπήο ζε εηδηθό ηαηξό ή εμαζθάιηζεο ηεο ζπλδξνκήο ηνπ 

 Έλαο πξψηνο ηχπνο ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο ηεο πεξίζαιςεο αζζελνχο 

δηακνξθψλεηαη ζην κέηξν πνπ νη πξνζσπηθέο δπλαηφηεηεο ηνπ ηαηξνχ ππνιείπνληαη 

ησλ αλαγθαίσλ γηα ηε lege artis παξνρή πεξίζαιςεο. Δθηφο απφ ηελ ηδηαηηεξφηεηα 

θάζε αλζξψπνπ, θχξην θαη εδψ ελδηαθέξνληα παξάγνληα δηαθνξνπνίεζεο ησλ 

πξνζσπηθψλ δπλαηνηήησλ, ζηελ πεξίπησζε πνπ δξσλ πξφζσπν είλαη ηαηξφο, 

ζπληζηά ε επηζηεκνληθή ζπγθξφηεζε θαη εμεηδίθεπζε. Ζ ππνρξέσζε αλαγλψξηζεο 

ησλ νξίσλ ησλ επαγγεικαηηθψλ ηθαλνηήησλ ζεζπίδεηαη ήδε ζηνλ ΚΗΓ θαη γηα ηελ 

πεξίπησζε -φπσο ζπλάγεηαη- ηεο ππέξβαζήο ηνπο ζπκπιεξψλεηαη κε ηελ ππνρξέσζε 

ηνπ ηαηξνχ λα ζπκβνπιεχεηαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ (άξζξν 10 παξ. 3 ΚΗΓ)
802

. 

Πξφδεινο ζθνπφο ηνπ λνκνζέηε ηεο δηάηαμεο είλαη, φπσο αλσηέξσ (§3 Β 2) 

αλαθέξζεθε, ε πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο απφ πιεκκειή ή ειιηπή πεξίζαιςε 

νθεηιφκελε ζηελ αλεπάξθεηα ηνπ ηαηξνχ ζε ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ. 

ηε ζπλέρεηα επηζθνπείηαη λνκνινγία, ε νπνία αληηκεησπίδεη θαηά θχξην ιφγν 

πεξηπηψζεηο αλάιεςεο ή δηαηήξεζεο ηαηξηθνχ έξγνπ απφ ηαηξφ ρσξίο ηελ 

απαηηνχκελε γηα θάζε δηάζηαζε ηνπ έξγνπ επηζηεκνληθή επάξθεηα παξφιν πνπ 

ππήξρε ε δπλαηφηεηα πξνζήθνπζαο θάιπςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ κε ηελ παξαπνκπή 

ηνπ αζζελνχο ή κε ηε ζπλδξνκή άιινπ ηαηξνχ. 

 ηελ ΑΠ 236/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ (επηζθνπνχκελεο 

αλσηέξσ ππφ 1 α αα iii), ν θαηεγνξνχκελνο αηκαηνιφγνο ππέβαιε ηελ αζζελή ζε 

εμεηάζεηο γηα ηνλ έιεγρν ηεο ρνινιηζίαζεο θαη παγθξεαηίηηδαο. ηαλ απφ απηέο ηηο 

εμεηάζεηο απνθιείζηεθαλ νη ελ ιφγσ αζζέλεηεο, ν ίδηνο παξέιεηςε λα δεηήζεη ηε 

βνήζεηα γπλαηθνιφγνπ θαη θαξδηνιφγνπ παξφιν πνπ απηφ επηβαιιφηαλ απφ ηελ 

θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο, ε νπνία βξηζθφηαλ ζε πξνρσξεκέλε εγθπκνζχλε θαη 

παξνπζίαδε πφλνπο ζηε ζσξαθηθή ρψξα
803

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 2129/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο κε γλψζεηο γεληθήο ηαηξηθήο θαη εηδηθφηεηα (ιφγσ ππεξδεθαεηνχο εκπεηξίαο) 

γεληθνχ παζνιφγνπ θαη έρνληαο νξηζκέλν ρξφλν πξνυπεξεζίαο ζηνλ θιάδν ηεο 

πιαζηηθήο ρεηξνπξγηθήο, ρσξίο φκσο λα έρεη ιάβεη ηελ εηδηθφηεηα ηνπ πιαζηηθνχ 

ρεηξνπξγνχ, αλέιαβε θαη εθηέιεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηνπνζέηεζεο ζηιηθφλεο ζε 

ακθφηεξνπο ηνπο καζηνχο ηεο πειάηηζζάο ηνπ θαη ζηε ζπλέρεηα παζνχζεο. Μεηά 

πάξνδν δεθαεκέξνπ δηαπηζηψζεθε φηη απφ ην ηξαχκα έξξεε ειαθξά αηκαηεξφ πγξφ 

ελψ αθνινχζσο ε θαηάζηαζε ηεο παζνχζεο επηδεηλψζεθε, φπσο εηδηθφηεξα 

πεξηγξάθεηαη ζηελ απφθαζε παξνπζηάδνληαο ελδείμεηο πνπ θαζηζηνχζαλ αλαγθαία 

ηελ αθαίξεζε ηνπ πξνζέκαηνο ηεο ζηιηθφλεο ζηνπο καζηνχο. Αλη‘ απηνχ φκσο ν 

ηαηξφο έθαλε επαλάιεςε ηεο πξψηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο φπσο εηδηθφηεξα 

εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε
804

. Σν δηθαζηήξην αμηνινγψληαο ηα πξαγκαηηθά 

πεξηζηαηηθά εληνπίδεη σο αληηθεηκεληθή πιεκκέιεηα ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ελ ιφγσ 

                                                 
802

 Βι. ζρεη. αλση. §3 Α 3 α. 
803

 ΑΠ 236/2012, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2012, 129. 
804

 ΑΠ 2129/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1601επ. 



 

 

305 

ηαηξνχ, εθηφο απφ ηελ επηινγή κε ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ αληηκεηψπηζεο ηνπ 

ηξαχκαηνο
805

 θαη άιιε κία ηδσκέλε απφ δχν νπηηθέο. χκθσλα κε ηελ πξψηε, ν 

ηαηξφο «αλέιαβε λα εθηειέζεη θαη εθηέιεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε πιαζηηθήο 

ρεηξνπξγηθήο, ρσξίο λα έρεη απνθηήζεη λνκίκσο εηδηθφηεηα πιαζηηθνχ ρεηξνπξγνχ» 

θαη ζχκθσλα κε ηε δεχηεξε, ηελ πεξηζζφηεξν δηεηζδπηηθή, ν ηαηξφο «εθηέιεζε ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ρσξίο λα έρεη ηελ νπζηαζηηθή πξνο ηνχην ηθαλφηεηα, 

ηδηαίηεξα ζην δήηεκα ηεο κεηεγρεηξεηηθήο παξαθνινχζεζεο ηεο πνξείαο ηεο πγείαο 

ηεο παζνχζαο. Έηζη δελ ήηαλ ζε ζέζε λα δηαγλψζεη φηη ηα σο άλσ ζπκπηψκαηα ησλ 

ηξαπκάησλ ηεο παζνχζαο, πνπ δελ επνπιψζεθαλ ζε εχινγν ρξφλν, έδεηρλαλ κε 

αλνρή (απνβνιή) ηνπ πξνζζεηηθνχ πιηθνχ ηεο ζηιηθφλεο απφ ην ζψκα ηεο αζζελνχο 

θαη επέβαιαλ σο αλαγθαία, ρσξίο εμαίξεζε, ηαηξηθή ελέξγεηα ζε θάζε αλάινγε 

πεξίπησζε, ηελ αθαίξεζε ησλ πξνζζεηηθψλ πιηθψλ ζηιηθφλεο»
806

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1446/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ 

Αλαζεσξεηηθνχ Γηθαζηεξίνπ, ζηξαηηψηεο, ν νπνίνο έπαζρε απφ πςειή κπσπία, 

αηζζάλζεθε θαηά ηελ εθηέιεζε νξηζκέλεο εξγαζίαο αηθλίδηα ζφισζε ηεο φξαζεο ηνπ 

αξηζηεξνχ ηνπ καηηνχ. Ο ηαηξφο ηεο ζηξαηησηηθήο κνλάδαο, ζηνλ νπνίν ν αλσηέξσ 

ζηξαηηψηεο εμέζεζε ην πξφβιεκα θαη ηα ζπκπηψκαηά ηνπ, απέδσζε απηφ ζηελ 

θνχξαζε ιφγσ ησλ εξγαζηψλ πνπ είρε θάλεη θαη ηνπ ζπλέζηεζε εμέηαζε κεηά απφ 

δχν κέξεο (θαζψο κεζνιαβνχζε αββαηνθχξηαθν θαη ν ηαηξφο ζα ήηαλ εθηφο 

κνλάδαο). Καηά ηελ εμέηαζε πνπ αθνινχζεζε, ν ελ ιφγσ ηαηξφο, παξφιν πνπ δελ 

είρε εηδηθφηεηα νθζαικηάηξνπ δηέγλσζε επηπεθπθίηηδα θαη έδσζε ζηνλ αζζελή έλα 

θνιιχξην. Μφλν θαηφπηλ επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κε απνηέιεζκα 

ηελ επηβάξπλζε ηεο φξαζήο ηνπ, πξνρψξεζε ν ηαηξφο επηά εκέξεο αξγφηεξα ζηελ 

παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο. Σν δηθαζηήξην αμηνινγεί σο θξίζηκεο πεξηζηάζεηο αθελφο 

ηε δηαπίζησζε απφ ηνλ ηαηξφ θαηά ηελ εμέηαζε φηη ην πξφβιεκα ηνπ αζζελνχο ήηαλ 

νθζαικνινγηθφ, δειαδή ελέπηπηε ζην γλσζηηθφ πεδίν ηεο νθζαικνινγίαο θαη 

αθεηέξνπ φηη ν ηαηξφο δελ δηέζεηε ηελ εηδηθφηεηα απηή θαη ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζή 

ηνπ λα αληηιεθζεί ηε δηθή ηνπ αλεπάξθεηα ζε απηφ ην πεδίν θαη λα παξαπέκςεη ηνλ 

αζζελή ζε νξγαλσκέλν ηαηξηθφ θέληξν, ήηνη ελ πξνθεηκέλσ ζηνλ αλψηεξν 

πγεηνλνκηθφ ζρεκαηηζκφ (ΣΤΔΘ) γηα πεξαηηέξσ εμέηαζε
807

. Ζ ζεκαζία ησλ ελ ιφγσ 

πεξηζηάζεσλ γηα ηε ζπλαγσγή ελφο θαλφλα πξνζηαηεπηηθνχ ηεο πγείαο 

επηβεβαηψλεηαη ελ πξνθεηκέλσ απφ ηελ εμέιημε ησλ πξαγκαηηθψλ πεξηζηαηηθψλ: ε 

θαζπζηέξεζε παξαπνκπήο απνδείρζεθε επηδήκηα θαζψο επηδείλσζε ηελ θαηάζηαζε 

ηνπ αζζελνχο, ν νπνίνο είρε ήδε ππνζηεί απνθφιιεζε ακθηβιεζηξνεηδνχο, βιάβε 

ηνπ νθζαικνχ πνπ ρξεηαδφηαλ άκεζε θαη επείγνπζα αληηκεηψπηζε γηα λα κε ραζεί 

παληειψο ε φξαζή ηνπ
808

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 969/2006 γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν
809

 φηη ν 

εθεκεξεχσλ ηαηξφο, αθνχ εμέηαζε ηελ αζζελή, έζεζε σο ειεγθηέα αζζέλεηα, κεηαμχ 

                                                 
805

 Γηα ηε ζρεηηθή πιεκκέιεηα βι. θαηση. 6 α κε αλαθνξά θαη ζηηο απνθάζεηο (πνιηηηθήο 

δηθαηνδνζίαο) ΑΠ 1741/2013 θαη ΠνιΠξΘεζ 8413/2005. 
806

 ΑΠ 2129/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1602. 
807

 ΑΠ 1446/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 905επ. 
808

 ΑΠ 1446/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 905επ. 
809

 Βι. ηηο θξίζηκεο παξαδνρέο θαη αλση. ππφ 1 α αα i. 
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άιισλ, θαη ηελ νμεία ζθσιεθνεηδίηηδα, αλαγξάθνληαο ζην θχιιν λνζειείαο φηη 

θαηά ηελ εμέηαζε δηαπίζησζε «επαηζζεζία ζηε δεμηά θνηιηαθή ρψξα θαηά ηελ ελ ησ 

βάζεη ςειάθεζε απηήο», ε νπνία απνηειεί έλα απφ ηα θχξηα ζπκπηψκαηα ηεο 

αλσηέξσ πάζεζεο. Δλφςεη ηεο δηαπίζησζεο απηήο ηεο επαηζζεζίαο θαη επεηδή ε 

δηεξεχλεζε θαη αμηνιφγεζε ηνπ ελ ιφγσ ζπκπηψκαηνο απαηηεί ρεηξνπξγηθέο γλψζεηο 

ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ησλ παηδηάηξσλ πνπ ελ ζπλερεία αλέιαβαλ 

ηελ αζζελή λα αλαδεηήζνπλ ηε ζπλδξνκή εηδηθνχ ρεηξνπξγνχ, ν νπνίνο κε ηηο 

ρεηξνπξγηθέο γλψζεηο ηνπ κπνξνχζε λα ζπκβάιεη ζηελ αζθαιή δηάγλσζε ηεο 

αζζέλεηαο
810

. 

 ηελ ΑΠ 555/1997, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο καηεπηήξαο 

-γπλαηθνιφγνο πξνθεηκέλνπ λα πξνβεί ζε επέκβαζε ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο 

εγθπκνζχλεο ρνξήγεζε ζε έγθπν λάξθσζε ρσξίο πξνεγνχκελν πξνεγρεηξεηηθφ 

έιεγρν θαη εηδηθφηεξα ρσξίο πξνεγνχκελε εμέηαζε ηεο εγθχνπ απφ θαξδηνιφγν θαη 

ζρεηηθή γλσκάηεπζή ηνπ θαη ρσξίο ηε ζπκκεηνρή ηαηξνχ αλαηζζεζηνιφγνπ. Ζ 

ζπλδξνκή φκσο ησλ δχν εηδηθψλ ηαηξψλ, θαξδηνιφγνπ θαη αλαηζζεζηνιφγνπ είλαη 

αλαγθαία γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηεο ππνβαιινκέλεο ζηελ αλσηέξσ 

επέκβαζε. Ήδε απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 304 παξ. 4 ΠΚ επηβάιιεηαη ε ηερλεηή 

δηαθνπή ηεο εγθπκνζχλεο λα δηελεξγείηαη κε ηε ζπκκεηνρή αλαηζζεζηνιφγνπ ζε 

νξγαλσκέλε λνζειεπηηθή κνλάδα
811

. Οη παξαθάησ παξαδνρέο ηνπ δηθαζηεξίνπ επί 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεσο είλαη δηαθσηηζηηθέο ησλ εηδηθψλ ιφγσλ πνπ 

επηβάιινπλ ηελ αλαγλψξηζε σο ππνρξεσηηθήο ηεο ζπκκεηνρήο αλαηζζεζηνιφγνπ θαη 

θαξδηνιφγνπ ζε θάζε ηέηνηα επέκβαζε. Ο αλαηζζεζηνιφγνο έρεη θαη‘ αξρήλ -

ζχκθσλα κε ηηο δηαθξίζεηο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο- ηηο εηδηθέο γλψζεηο θαη ηελ 

θαηάξηηζε γηα λα πξνβαίλεη ζηε λάξθσζε, αλ έρεη πξνεγεζεί θαξδηνινγηθφο έιεγρνο, 

λα παξαθνινπζεί ηελ θιηληθή θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο 

επέκβαζεο θαη λα ιακβάλεη ηα αλαγθαία κέηξα γηα ηελ απνηξνπή θηλδχλσλ εθ ηεο 

αλαηζζεζίαο. Ζ ζπλδξνκή ηνπ θαξδηνιφγνπ είλαη αλαγθαία θαη θαηά ηελ 

πξνεγρεηξεηηθή εμέηαζε ηεο αζζελνχο θαη θαηά ηελ επέκβαζε. Πξνεγρεηξεηηθψο 

πξνβαίλεη ζε θαξδηνινγηθφ έιεγρν ηεο αζζελνχο γηα ηε δηάγλσζε ηπρφλ θαξδηαθήο 

πάζεζεο ή νπνηαζδήπνηε θαηάζηαζεο πνπ ρξήδεη εηδηθήο αληηκεηψπηζεο. Έηζη 

ιακβάλνληαη ππφςε νη θίλδπλνη ηεο επεκβάζεσο θαη ηα αλαγθαία κέηξα πξνο 

απνθπγή βιάβεο ηεο πγείαο ηεο αζζελνχο. Καηά ηελ επέκβαζε βξίζθεηαη ζε δηαξθή 

εηνηκφηεηα θαη παξεκβαίλεη ζε θάζε αλσκαιία, ψζηε λα απνηξέςεη ηπρφλ βιάβε κε 

ηε ρνξήγεζε θαηάιιεισλ θαξκάθσλ ή κε ηε ιήςε θάζε άιινπ επηζηεκνληθά 

ελδεηθλπφκελνπ κέηξνπ
812

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΓΔθΠεηξ 391/2008 ην δηθαζηήξην δηαηππψλεη ηελ ππνρξέσζε 

ηνπ ηαηξνχ ρεηξνπξγνχ πξηλ απφ ηελ επηινγή θαη εθηέιεζε νξηζκέλεο κεζφδνπ 

ζεξαπείαο λα ζπγθαιέζεη ηαηξηθφ ζπκβνχιην απφ εηδηθνχο γηα ηελ πεξίπησζε 

ηαηξνχο (νγθνιφγνπο - αθηηλνζεξαπεπηέο), ψζηε λα απνθαζηζζεί ε αθνινπζεηέα 

                                                 
810

 ΑΠ 969/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 533. κνηα ε OLG Düsseldorf VersR 2004, 1563 (παξάιεηςε 

αλαδήηεζεο ηεο ζπλδξνκήο ρεηξνπξγνχ παξά ηελ ππνςία νμείαο ζθσιεθνεηδίηηδαο). 
811

 Βι. ζρεη. θαη αλση. §2 Α 1 γ αα. 
812

 ΑΠ 555/1997, ΠνηλΥξ 1998, 127. 



 

 

307 

αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κεηά ηελ ππνηξνπή
813

. Σν δηθαζηήξην 

αληηιακβάλεηαη εδψ φηη ζην κέηξν πνπ νξηζκέλε ηαηξηθή απφθαζε πξνυπνζέηεη, γηα 

ηελ νξζφηεηά ηεο, ηε ζπλεθηίκεζε ησλ πξνζεγγίζεσλ πιεηφλσλ εηδηθνηήησλ 

επηβάιιεηαη ζηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ε αλαδήηεζε ηεο ζπλδξνκήο ηαηξψλ φισλ ησλ 

ζρεηηθψλ εηδηθνηήησλ. 

 ηελ ΑΠ 1424/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο 

νξζνπεδηθφο αλέιαβε ηε λνζειεία θαη παξαθνινχζεζε, ζε ηδησηηθή θιηληθή, 

πάζρνληνο απφ νμεία δηζθνπάζεηα, έρνληαο ελεκεξσζεί φηη ν αζζελήο έπαζρε θαη 

απφ έιθνο βνιβνχ δσδεθαδάθηπινπ θαη φηη είρε πξνζθάησο ππνβιεζεί ζε ζεξαπεία. 

Οξηζκέλε εκέξα ηεο λνζειείαο ηνπ, ν αζζελήο εκθάληζε «πξήμηκν» ηνπ ζηνκάρνπ, 

κε θαλνληθή αλαπλνή (δχζπλνηα), ηαρπθαξδία θαη πφλν ζηελ πιάηε θαη απφ ηελ 

επνκέλε ζηαζεξφ ππξεηφ
814

. Κξίζηκεο πεξηζηάζεηο γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο 

νθεηιφκελεο, ζε απηή ηε θάζε λνζειείαο, ηαηξηθήο θξνληίδαο είλαη φηη ν αζζελήο 

είρε ηαηξηθφ ηζηνξηθφ έιθνπο θαζψο θαη φηη νη πφλνη ζηελ πιάηε θαη ε ηαρπθαξδία 

κπνξεί λα νθείινληαη ζε πνιιά αίηηα αιιά θαη ζην έιθνο ζηνκάρνπ. Με ηα δεδνκέλα 

απηά ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ νξζνπεδηθνχ, εάλ δελ κπνξνχζε λα 

δηαπηζηψζεη ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο ν ίδηνο, λα δεηήζεη ηε ζπλδξνκή ηαηξψλ 

άιισλ εηδηθνηήησλ, ήηνη παζνιφγνπ ή γαζηξεληεξνιφγνπ
815

. Οκνίσο, ζχκθσλα κε 

ηελ αμηνιφγεζε ηνπ Δθεηείνπ, πνπ εθηίζεηαη ζηελ ΑΠ 1683/2014 (πνιηηηθήο 

δηθαηνδνζίαο), εθφζνλ γλψξηδε ν ηαηξφο φηη ν αζζελήο έπαζρε πξνζθάησο απφ έιθνο 

βνιβνχ δσδεθαδαθηχινπ έπξεπε (ελαιιαθηηθψο πξνο ηελ απφ ηνλ ίδην δηεξεχλεζε 

κε εμεηάζεηο) λα θαιέζεη ηαηξνχο άιισλ εηδηθνηήησλ πξνο ελίζρπζή ηνπ, φπσο 

παζνιφγν γηα ηνλ εληνπηζκφ ηεο αηηίαο δηφγθσζεο ηνπ ζηνκάρνπ ή θαξδηνιφγν γηα 

ηηο κε θαλνληθέο αλαπλνέο, ηηο ηαρπθαξδίεο θαη ηνλ πφλν ζηελ πιάηε ή 

γαζηξεληεξνιφγν
816

. 

 ηελ ΑΠ 58/2007 πεξηιακβάλεηαη ε αμηνιφγεζε ηνπ Δθεηείνπ
817

 φηη ελφςεη ηεο 

δχζπλνηαο ηεο αζζελνχο, ηεο βξαρλάδαο ηεο θσλήο ηεο, ηεο κε βειηηψζεσο ηεο 

θαηάζηαζήο ηεο απφ ηελ αθνινπζνχκελε αγσγή θαη ηεο ζπζηάζεσο ηνπ 

θαξδηνιφγνπ ηαηξνχ λα εμεηαζζεί ε αζζελήο θαη απφ σηνξηλνιαξπγγνιφγν ηαηξφ, 

φθεηιε ν παζνιφγνο ηαηξφο πνπ ηελ αλέιαβε λα ειέγμεη καθξνζθνπηθά ηελ πεξηνρή 

ηνπ ιάξπγγα ή λα δψζεη εληνιή λα ηελ εμεηάζεη σηνξηλνιαξπγγνιφγνο ηαηξφο
818

. 

 ηελ ΑΠ 23/1975, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο ρεηξνπξγφο 

«δηαηεξψλ ελ... ρεηξνπξγηθήλ θιηληθήλ, ζηεξνπκέλελ καηεπηηθνχ ηκήκαηνο, 

εηζήγαγελ ελ απηή, ρσξίο λα ζπληξέρε θαηεπείγνπζα αλάγθε θαη κνινλφηη ππήξρνλ 

πιείζηαη καηεπηηθαί θιηληθαί ηελ επίηνθνλ Π.Β., ελεξγήζαο απηφο ηνλ ηνθεηφλ, θαίηνη 

δελ ήην καηεπηήξ θαη κε δερζείο λα κεηαθιεζή καηεπηήξ, παξά ηελ πξφο ηνχην 

αίηεζηλ ηνπ ζπδχγνπ ηεο επηηφθνπ, ελψ είρε δηαπηζηψζεη πξφ ηεο εηζαγσγήο εηο ηελ 
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 ΓΔθΠεηξ 391/2008, ΠεηξΝνκ 2008, 300. 
814

 ΑΠ 1424/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 997επ. 
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 ΑΠ 1424/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 998 θαη 999. 
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817
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818

 ΑΠ 58/2007, ΠνηλΓηθ 2008, 281. 
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θιηληθήλ ηφ δχζθνινλ ηνπ επεξρνκέλνπ ηνθεηνχ θαη εγλψξηδε σο ηαηξφο ηνχο εθ 

ηνχηνπ θηλδχλνπο σο εθ ηεο επηβαιινκέλεο καηεπηηθήο επεκβάζεσο»
819

. 

 ην απαιιαθηηθφ βνχιεπκα ηνπ πκβΠιεκΑγξ 8/2000 γίλεηαη δεθηφ φηη ν 

ρεηξνπξγφο πνπ αλέιαβε ηελ αληηκεηψπηζε πεξηζηαηηθνχ εκβνιήο θάησ άθξνπ 

εθπιήξσζε ηελ ππνρξέσζε ηεο φζν ην δπλαηφλ πιεξέζηεξεο εμ επφςεσο ζπλδξνκήο 

εηδηθψλ ηαηξψλ αληηκεηψπηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαζψο θάιεζε θαηά ηελ επέκβαζε 

θαη δεχηεξν ρεηξνπξγφ, αλαηζζεζηνιφγν θαη θαξδηνιφγν
820

. 

 ην βνχιεπκα ηνπ πκβΔθΑζ 522/1986, θξηηήξηα αλαγλψξηζεο ηεο ππνρξέσζεο 

αλαδήηεζεο ηεο ζπλδξνκήο ηαηξνχ άιιεο εηδηθφηεηαο απνηεινχλ ε εθδήισζε 

ζπκπησκάησλ θαη ην απνηέιεζκα ηεο ζρεηηθήο εμέηαζεο. Δηδηθφηεξα ην πκβνχιην 

έθξηλε φηη επεηδή ηα ζπκπηψκαηα ηεο νθζαικνινγηθήο πάζεζεο ηνπ λενγλνχ 

παξνπζηάζζεθαλ κεηά ηελ έμνδφ ηνπ απφ ην καηεπηήξην θαη ε βπζνζθφπεζε ησλ 

καηηψλ ηνπ έδεημε «βπζνχο θπζηνινγηθνχο» δελ ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ 

παηδηάηξνπ πνπ ην παξαθνινπζνχζε λα δεηήζεη θαηά ηνλ ρξφλν λνζειείαο ηνπ 

λενγλνχ ηε ζπλδξνκή νθζαικηάηξνπ
821

. κνηα αμηνιφγεζε δηαηππψλεη θαη ε ΑΠ 

1953/2001 (θαηση. ππφ β). 

 ηε γελνκέλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα πκβΠιεκάκνπ 19/2001 εηζαγγειηθή 

πξφηαζε επηζεκαίλεηαη σο ηχπνο εμσηεξηθήο ακέιεηαο ηνπ ηαηξνχ γεληθά ε «κε 

παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε εηδηθφ θαη [ε] εζεινχζηα (φρη εμαλαγθαζκέλε) αλάιεςε 

ηεο δηεμαγσγήο ελφο δηαγλσζηηθνχ ή ζεξαπεπηηθνχ εγρεηξήκαηνο, ρσξίο λα 

ππάξρνπλ νη απαξαίηεηεο εηδηθέο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο ή ηα θαηάιιεια 

δηαγλσζηηθά κέζα»
822

. 

 Απφ ηελ αλσηέξσ λνκνινγία ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ, πνπ δέρεηαη 

αζζελή, λα κελ ηνλ αλαιάβεη ή λα κε ζπλερίζεη ηελ παξνρή θξνληίδαο, εάλ ζηεξείηαη 

ηεο απαηηνχκελεο επηζηεκνληθήο θαη ηερληθήο επάξθεηαο γηα ηελ εμαζθάιηζε 

εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο γηα θάζε δηάζηαζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ, πεξίζαιςε ε νπνία 

πάλησο παξίζηαηαη σο ξεαιηζηηθή επηινγή εάλ παξαπεκθζεί ν αζζελεο ή ζπκβάιεη 

ζην ηαηξηθφ έξγν άιινο ηαηξφο. Δμεηδηθεπκέλε πεξίζαιςε είλαη ε ζχκθσλε κε ηνπο 

ηερληθνχο θαλφλεο θαη γεληθψο ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, 

ζηελ νπνία θαηά ηηο δηαθξίζεηο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο εκπίπηεη ε αληηκεησπηδφκελε 

πάζεζε ή, εάλ απηή δελ έρεη αθφκε δηαγλσζηεί, ε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε
823

. Ζ 
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14317, 18664 θαη 19626/2009, ΝνΒ 2009, 1468· ΠνιΠξΑζ 5990/2008, ΥξΗΓ 2012, 599· ΠνιΠξΘεζ 

8413/2005, Αξκ 2006, 1912· ΜνλΠξΑζ 3692/2016, Αξκ 2017, 1127. 
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 Πξβι. ηελ έλλνηα θαη ηελ ππνρξέσζε ηήξεζεο ηνπ Facharztstandard ζηε γεξκαληθή επηζηήκε: 

BGH, NJW 1999, 1779: „Nach § 276 BGB schuldet der Arzt dem Patienten vertraglich wie deliktisch 

die im Verkehr erforderliche Sorgfalt. Diese bestimmt sich nach dem medizinischen Standard des 

jeweiligen Fachgebiets. Der Arzt muß diejenigen Maßnahmen ergreifen, die von einem 
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ίδηα πξνζέγγηζε απνηππψλεηαη θαη ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε πνπ έγηλε δεθηή απφ 

ην πκβΠιεκΒφι 119/1985: «θαζνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο πξνζνρήο "ελ νθείιεη" 

λα επηδείμεη ν ηαηξφο, είλαη ε θαηνρή γλψζεσλ, εηο βαζκφλ θαη πνηφηεηα ηνπ κέηξνπ 

ηαηξνχ ηεο εηδηθφηεηνο θαη ε ελ ζπλερεία εθαξκνγή ησλ γλψζεσλ απηψλ θαηά ηηο 

επηηαγέο ηεο επηζηήκεο βάζεη ησλ αληηθεηκεληθψλ δεδνκέλσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ»
824

. Ζ εμεηδηθεπκέλε πεξίζαιςε ζπλδέεηαη κε ηελ εμεηδηθεπκέλε 

γλψζε αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα. Ζ ζπλερήο εμέιημε θαη δηεχξπλζε ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο νδήγεζε, ηδίσο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξνεγνχκελνπ αηψλα, ζηε 

δηακφξθσζε επηκέξνπο γλσζηηθψλ πεδίσλ, ηηο ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο. Με ηε ιήςε ηνπ 

πηπρίνπ ηνπ κφλν, ν ηαηξφο θαηέρεη βαζηθέο ηαηξηθέο γλψζεηο εθ ησλ κεηδφλσλ 

γλσζηηθψλ πεδίσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ζ απφθηεζε επξχηεξσλ γλψζεσλ θαη 

ηθαλνηήησλ σο πξνο ηελ εθηέιεζε εηδηθψλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ ιακβάλεη ρψξα θαηά 

ηαηξηθή εηδηθφηεηα. Αληηζηνίρσο θαη κεηά ηελ απφθηεζε ηεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, 

πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε κπνξεί λα πθίζηαηαη θαηά επηκέξνπο ηνκείο ηεο εηδηθφηεηαο. 

Ζ ελ ιφγσ δηαβάζκηζε ηεο επηζηεκνληθήο θαηάξηηζεο ησλ ηαηξψλ ζπλεπάγεηαη θαη 

δηαθνξνπνηεκέλε δπλαηφηεηα αληηκεηψπηζεο πεξηζηαηηθψλ αλάινγα κε ην είδνο θαη 

ηε βαξχηεηά ηνπο
825

. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ε εμεηδηθεπκέλε πεξίζαιςε, ελδεηθηηθψο ε 

lege artis δηεξεχλεζε θαη αμηνιφγεζε θάζε επηκέξνπο ζπκπηψκαηνο, ε επηινγή θαη 

εθαξκνγή ελδεδεηγκέλνπ ζεξαπεπηηθνχ κέζνπ θαη ε πξνζήθνπζα παξαθνινχζεζε, 

αλακέλεηαη θαη‘ αξρήλ απφ ηνλ ηαηξφ ηεο νηθείαο πξνο ηελ αληηκεησπηδφκελε 

πάζεζε ή δηάζηαζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, θαηά ηηο δηαθξίζεηο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, εηδηθφηεηαο. Δθείλνο αλακέλεηαη φηη δηαζέηεη ηελ εμεηδηθεπκέλε γλψζε, 

ηελ θαηάξηηζε, ηε ζρεηηθή εκπεηξία θαη ζπρλά ηα κέζα γηα ηελ πξνζήθνπζα, δειαδή 

πιήξε, απνηειεζκαηηθή θαη αζθαιή πεξίζαιςε. Έηζη, γηα έλα πεξηζηαηηθφ πνπ 

εκπίπηεη ζην γλσζηηθφ πεδίν νξηζκέλεο εηδηθφηεηαο αλακέλεηαη θαη‘ αξρήλ σο 

αλεπαξθήο ε αληηκεηψπηζή ηνπ απφ ηαηξφ άιινλ απφ ηνλ έρνληα ηελ αληίζηνηρε 

εηδηθφηεηα, ήηνη απφ ηαηξφ άιιεο ή άλεπ εηδηθφηεηαο ή απφ έλαλ εηδηθεπφκελν ζηελ 

νηθεία εηδηθφηεηα. 

 Γερφκελε ε λνκνινγία ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ ηαηξνχ κε βάζε 

ηελ θαηά εηδηθφηεηεο δηαθξηλφκελε εμεηδηθεπκέλε γλψζε θαη ηε δπλαηφηεηα lege 

artis εθηέιεζεο εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο απφ ηαηξνχο κε αληίζηνηρεο γλψζεηο 

θαη ηθαλφηεηεο, ζέηεη σο βαζηθφ θξηηήξην ηεο πξνζήθνπζαο αληηκεηψπηζεο ηνπ 

                                                                                                                                           
gewissenhaften und aufmerksamen Arzt aus beruflicher Sicht seines Fachbereichs vorausgesetzt und 

erwartet werden―· BGH, NJW 1997, 3090· BGH ηεο 19.4.2000 ζε ΠνηλΥξνλ ΝΒ, 377 (επηκέιεηα Κ. 

Βαζηψηε): «Καζνξηζηηθφ είλαη ην επίπεδν γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ [Standard] ελφο έκπεηξνπ ηαηξνχ 

ηνπ νηθείνπ θιάδνπ, δειαδή ν βαζκφο γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ πνπ απνηειεί δφθηκν ζηνηρείν ηεο 

ηαηξηθήο πξαθηηθήο θαη πείξαο, ζπλάδεη κε ηα δηδάγκαηα ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ θαη απαηηείηαη θαηά 

ην θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα απφ ηνλ κέζν ηαηξφ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θιάδνπ»· Staudinger/Hager, § 

823, αξ. Η 18a· MünchKomm/ Grundmann, § 276, αξ. 111· Spickhoff, NJW 2007, 1631 κε παξαπνκπή 

ζηε λνκνινγία· ν ίδηνο, NJW 2010, 1719· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 85 θαη 91· Walter, §3 I 2 a aa, 

ζει. 173επ.· MedizinR/Wenzel, αξ. 219· Kempter, ζει. 139επ.· Simmler, ζει. 137. 
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 πκβΠιεκΒφι 119/1985 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 740. 
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 ρεηηθά κε ηε δηάθξηζε ηαηξηθψλ εηδηθνηήησλ εληφο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηε ζεκαζία ηεο 

εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο γηα ηε δπλαηφηεηα ελδεδεηγκέλεο αληηκεηψπηζεο πεξηζηαηηθψλ πνπ αλήθνπλ 

ζην πεδίν ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο θαη γηα ηε δηακφξθσζε ηνπ θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ κέηξνπ ηεο 

επηκέιεηαο βι. αλση. §3 Α 3 β αα. 
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πεξηζηαηηθνχ ηελ θάιπςε θάζε δηάζηαζήο ηνπ απφ ηαηξφ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο. 

Πξνθεηκέλνπ ν ηαηξφο λα αλαιάβεη πεξηζηαηηθφ ζα πξέπεη θαη‘ αξράο λα 

δηαπηζηψζεη εάλ απηφ εκπίπηεη έζησ ελ κέξεη ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ
826

. ηελ ΑΠ 

2129/2007 θξίζεθε πιεκκειήο ε αλάιεςε ηαηξηθνχ έξγνπ, πνπ επηζηεκνληθά 

εληάζζεηαη ζην πεδίν ηεο πιαζηηθήο ρεηξνπξγηθήο, απφ ηαηξφ πνπ δελ έρεη απηή ηελ 

εηδηθφηεηα. ηελ ΑΠ 1446/2008 θξίζεθε πιεκκειήο ε δηαηήξεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

πνπ αλήθεη ζηελ νθζαικνινγία απφ ηαηξφ πνπ δελ έρεη απηή ηελ εηδηθφηεηα
827

. ηελ 

ΑΠ 23/1975 θξίζεθε σο πιεκκειήο ε αλάιεςε ηνθεηνχ απφ ρεηξνπξγφ (αλ θαη ε 

απφθαζε δίλεη έκθαζε ζηελ πιεκκέιεηα ησλ ελδνκεηξίσλ επεκβάζεσλ). Δάλ ην 

πεξηζηαηηθφ απαηηεί εμεηδηθεπκέλε πεξίζαιςε, νθείιεη ν κε εμεηδηθεπκέλνο ηαηξφο 

λα κελ ην αλαιάβεη. Οκνίσο νθείιεη λα πξάμεη ν εηδηθφο ηαηξφο, εάλ ην πεξηζηαηηθφ 

δελ άπηεηαη νχηε ελ κέξεη ηεο δηθήο ηνπ εηδηθφηεηαο. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, ν 

ηαηξφο, αθφκε θαη αλ έρεη θάπνηα επηζηεκνληθή άπνςε σο πξνο ηε δηάγλσζε ηεο 

πάζεζεο (φπσο ζηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1446/2008) ή ηελ εθηέιεζε επεκβαηηθήο 

πξάμεο θαη ηε κεηεγρεηξεηηθή παξαθνινχζεζε (φπσο ζηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 

2129/2007), ζα πξέπεη, αληηιακβαλφκελνο ηελ αλεπάξθεηα ηνπ επηζηεκνληθνχ 

επηπέδνπ ηνπ ζηελ εηδηθφηεηα γεληθψο, λα δηαηεξεί ηνπιάρηζηνλ επηθπιάμεηο σο πξνο 

ηε δπλαηφηεηά ηνπ λα πξνζθέξεη εμεηδηθεπκέλε πεξίζαιςε ζην πεξηζηαηηθφ, ζα 

πξέπεη ζπλεπψο λα κελ ην αλαιακβάλεη θαη πεξαηηέξσ, ηδίσο ζηελ πεξίπησζε πνπ 

έρεη ππνρξέσζε λα κεξηκλήζεη γηα ηελ πεξίζαιςε ηνπ αζζελνχο (φπσο ν ηαηξφο 

ζηξαηησηηθήο κνλάδαο γηα ην πξνζσπηθφ ηεο), λα ηνλ πξνσζεί ζε εηδηθφ. 

 Ζ βάζεη δηαγλσζηψλ, ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ αζζελνχο ζχλζεζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ απφ δηαζηάζεηο, ε εμέηαζε, αμηνιφγεζε θαη αληηκεηψπηζε ησλ νπνίσλ 

ππάγεηαη επηζηεκνληθά ζε δηαθνξεηηθέο εηδηθφηεηεο, απνηειεί πεξίζηαζε γηα ηε 

ζπλαγσγή ηεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ πνπ ην ππνδέρεηαη ή είλαη ήδε ζεξάπσλ θαη 

θαηέρεη κία απφ ηηο ζπληξέρνπζεο εηδηθφηεηεο, λα κελ αλαιάβεη «απηνδχλακα» ην 

πεξηζηαηηθφ θαη λα κεξηκλήζεη γηα ηελ πξνζήθνπζα θάιπςε. ηηο αλσηέξσ 

απνθάζεηο ΑΠ 236/2012, ΑΠ 969/2006, ΑΠ 555/1997, ΓΔθΠεηξ 391/2008, ΑΠ 

1424/2007 (θαη ΑΠ 1683/2014) θαη ζηα βνπιεχκαηα πκβΠιεκΑγξ 8/2000 θαη 

πκβΔθΑζ 522/1986 ε ελ ιφγσ κέξηκλα εμεηδηθεχεηαη σο ππνρξέσζε αλαδήηεζεο 

ηεο ζπλδξνκήο ηαηξνχ άιιεο εηδηθφηεηαο θαη ζηελ ΑΠ 58/2007 θαη ηε γελνκέλε 

δεθηή εηζαγγειηθή πξφηαζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκάκνπ 19/2001 ε ίδηα 

κέξηκλα εμεηδηθεχεηαη σο ππνρξέσζε παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο ζε ηαηξφ 

θαηάιιειεο εηδηθφηεηαο. Γεληθψο ε αλαδήηεζε ηεο ζπλδξνκήο πξνζθέξεηαη γηα φζν 

ρξφλν απαηηείηαη ε παξάιιειε ή ελαιιαζζφκελε παξνρή πεξίζαιςεο απφ ηαηξνχο 

δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ, ελψ, εάλ πξνθχπηεη φηη ην πεξηζηαηηθφ εμέξρεηαη (πιένλ) 
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 ηε ζεσξία βι. επηζήκαλζε ηνπ θξηηεξίνπ ηεο ππέξβαζεο ηεο εηδηθφηεηαο γηα ηε ζεκειίσζε ηεο 

ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο ζηνπο: Κφηζηαλν, αξ. 227, ζει. 192· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 22 

(unzureichende fachliche Zuständigkeit)· Giesen, JZ 1990, 1056 (fachliche Grenzen)· 

Deutsch/Spickhoff, αξ. 208 (an die Grenzen seines Fachbereichs)· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 86 

(Bereich des von ihm beherrschten Fachgebietes)· 
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 Ζ ελ ιφγσ απφθαζε εληάζζεηαη ζην παξφλ θεθάιαην -παξφιν πνπ πεξηερφκελν ηεο ζε απηήλ 

ζπλαγφκελεο ππνρξέσζεο είλαη ε (εμεηαδφκελε θαηση. ππφ β) παξαπνκπή ζε θιηληθή (θαη φρη ηαηξφ)- 

γηα λα αμηνπνηεζεί ζπλδπαζηηθά κε ηελ ΑΠ 2129/2007 σο πξνο ηελ ηππνπνίεζε ηεο πεξίζηαζεο ηεο 

κε θαηνρήο ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ πεξηζηαηηθνχ απφ ηνλ ηαηξφ. 
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νξηζηηθά απφ ην επηζηεκνληθφ αληηθείκελν ηνπ αλαιαβφληνο ηαηξνχ, ζπλάγεηαη 

ππνρξέσζε παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο ζε άιινλ ηαηξφ ρσξίο ζπκκεηνρή ηνπ 

παξαπέκπνληνο ζηελ πεξαηηέξσ πεξίζαιςε. Ζ δηάθξηζε ησλ ελλνηψλ, ζπλδξνκήο θαη 

παξαπνκπήο, δελ έρεη ηδηαίηεξε πξαθηηθή ζεκαζία. Κξίζηκε είλαη ε κε νπνηνλδήπνηε 

ηξφπν εμαζθάιηζε ηεο εμεηδηθεπκέλεο θάιπςεο θάζε δηάζηαζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, 

ζε θάζε θάζε ηεο πεξίζαιςεο. Δάλ ην πεξηζηαηηθφ δελ ρξήδεη επείγνπζαο 

αληηκεηψπηζεο ή παξαπνκπήο, ε ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ζπλδπάδεηαη κε ηελ 

ππνρξέσζε παξνρήο «ελεκέξσζεο αζθάιεηαο» πξνο ηνλ αζζελή γηα ηελ αλάγθε λα 

απνηαζεί ζε άιινλ εηδηθφ ηαηξφ ή ζε θαηάιιειν γηα ηελ πεξίπησζή ηνπ 

λνζνθνκείν
828

. 

 Ζ αλάγθε θάιπςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη απφ ηαηξφ άιιεο εηδηθφηεηαο κπνξεί λα 

ππάξρεη θαη λα είλαη δηαγλσζηή εμ αξρήο, φπσο ηππηθά ζπκβαίλεη ζε ρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο ππφ αλαηζζεζία, ζηηο νπνίεο ζπκπξάηηνπλ ηνπιάρηζηνλ ρεηξνπξγφο 

(γεληθφο ή άιιεο εηδηθφηεηαο) θαη αλαηζζεζηνιφγνο. Μπνξεί επίζεο ε αλσηέξσ 

αλάγθε λα αλαθχπηεη ζηελ πνξεία ηεο πεξίζαιςεο. Δηδηθά ζηε θάζε ηεο δηάγλσζεο, 

θξίζηκεο πεξηζηάζεηο αλαδήηεζεο ζπλδξνκήο ή παξαπνκπήο είλαη ε χπαξμε 

ζπκπησκάησλ, ησλ νπνίσλ ε δηεξεχλεζε θαη αμηνιφγεζε εληάζζεηαη ζην πεδίν 

άιιεο ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο (έηζη ζηηο ΑΠ 236/2012 θαη ΑΠ 969/2006), ε εθδήισζε 

ζπκπησκάησλ ε νπνία ζπλδπαδφκελε κε ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο δηακνξθψλεη 

πεδίν δηαθνξνδηάγλσζεο κεηαμχ παζήζεσλ πνπ αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθέο 

εηδηθφηεηεο (έηζη ζηελ ΑΠ 1424/2007), ε αλάγθε δηεχξπλζεο ηεο δηαγλσζηηθήο 

έξεπλαο πξνο θαηεπζχλζεηο πνπ εμεηάδνληαη απφ άιιε ηαηξηθή εηδηθφηεηα (έηζη ζηελ 

ΑΠ 58/2007). ηε θάζε ηεο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο, ζπληξέρνπζα πάζεζε ηνπ 

αζζελνχο ή άιιε ηδηαηηεξφηεηα ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ, πνπ αλήθνπλ ζε άιιε 

εηδηθφηεηα απφ απηήλ ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ, ελδέρεηαη λα επηβάιεη ηελ αλαδήηεζε 

ηεο ζπκβνπιεπηηθήο ππνζηήξημεο ηνπ ηειεπηαίνπ απφ ζπλάδειθφ ηνπ ηεο νηθείαο 

πξνο ηε ζπληξέρνπζα θαηάζηαζε εηδηθφηεηαο, πξνθεηκέλνπ λα αλαγλσξηζηνχλ θαη 

λα ιεθζνχλ ππφςε φιεο νη παξάκεηξνη γηα ηελ επηινγή θαη εθαξκνγή ηεο 

ελδεδεηγκέλεο ζεξαπείαο. 

 Ζ ζπγθξφηεζε ηαηξηθήο νκάδαο απνηειεί πεξίπησζε ζπλεξγαζίαο ηνπ 

αλαιαβφληνο ηαηξνχ κε θαινχκελνπο πξνο ζπλδξνκή εηδηθνχο ηαηξνχο θαη 

απνζθνπεί ζηε ζπκπιήξσζε ηεο ηαηξηθήο θάιπςεο ηνπ αζζελνχο γηα νξηζκέλε θάζε 

ή θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο πεξίζαιςεο. Ζ ζπγθξφηεζε ηαηξηθήο νκάδαο απνηειεί 

αλαγθαία ζπλέπεηα ηνπ θαηαθεξκαηηζκνχ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζε εηδηθφηεηεο, 

θαζψο θαη ηεο πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζεο ζε ηνκείο θάζε εηδηθφηεηαο. Πεξί ηεο 

ζπγθξφηεζεο ηαηξηθνχ ζπκβνπιίνπ πξνβιέπεη ην άξζξν 22 ΚΗΓ. Με θξηηήξην ηελ 

εηδηθφηεηα ηνπ θαινχκελνπ ηαηξνχ κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ δχν βαζηθέο πεξηπηψζεηο 

ζπλεξγαζίαο ηαηξψλ. Ζ πξψηε αθνξά ηε ζπλδξνκή ηαηξνχ ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο γηα 

πεξηζηαηηθά πνπ αλήθνπλ απνθιεηζηηθά ζε απηήλ. Θεκειησηηθέο πεξηζηάζεηο ηεο 

ππνρξέσζεο αλαδήηεζεο κηαο ηέηνηαο ζπλδξνκήο απνηεινχλ ελδεηθηηθψο ε έιιεηςε 

επαξθνχο γλψζεο θαη εκπεηξίαο ή αλαγθαίαο πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζεο ηνπ 
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πξνζθεχγνληνο ηαηξνχ σο πξνο ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ ή νξηζκέλεο πηπρέο 

ηνπ ή σο πξνο ηε ζρεδηαδφκελε ηαηξηθή πξάμε, θαη αληηζηνίρσο, ν βαζκφο δπζθνιίαο 

ή επηθηλδπλφηεηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα απμεκέλα θαη αλαγθαία 

γηα ηελ πεξίπησζε πξνζφληα σο πξνο ηηο γλψζεηο, ηελ εκπεηξία ή ηελ εμεηδίθεπζε 

ηνπ θαινχκελνπ ζπλαδέιθνπ. Ζ δεχηεξε αθνξά ηα πεξηζηαηηθά πνπ αλήθνπλ 

ζπγρξφλσο -σο πξνο δηαθνξεηηθέο πηπρέο- ζε πεξηζζφηεξεο εηδηθφηεηεο ή πάλησο 

πξέπεη λα εμεηαζηνχλ απφ πεξηζζφηεξεο νπηηθέο. Ζ ζπλδξνκή ηαηξψλ ησλ ινηπψλ 

εηδηθνηήησλ θξίλεηαη απαξαίηεηε γηα ηελ πξνζήθνπζα νιφπιεπξε δηεξεχλεζε θαη 

αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ηνλ ζρεδηαζκφ, ηελ πξνεηνηκαζία θαη 

ηελ εθηέιεζε ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ. Ζ ζχκπξαμε θάζε εηδηθφηεηαο εμαζθαιίδεη ηνλ 

έιεγρν ησλ παξακέηξσλ πνπ εκπίπηνπλ ζην αληίζηνηρν γλσζηηθφ πεδίν θαη κπνξεί λα 

έρεη κφλν ζπκβνπιεπηηθφ ραξαθηήξα ή λα πεξηιακβάλεη θαη άιιεο ηαηξηθέο πξάμεηο, 

ηδίσο ρεηξηζκνχο. Καζηζηά δπλαηή ηελ αλαγλψξηζε θαη ζπλεθηίκεζε ηπρφλ 

ηδηαηηεξνηήησλ ή άιισλ παζήζεσλ ηνπ νξγαληζκνχ, εμαζθαιίδεη ηνλ ηαπηφρξνλν 

έιεγρν πεξηζζφηεξσλ ζπζηεκάησλ ηνπ νξγαληζκνχ θαη επηηξέπεη ηελ έγθαηξε γλψζε 

ησλ θηλδχλσλ θαη ηελ άκεζε επέκβαζε ζε πεξίπησζε βιάβεο. 

 ηε γεξκαληθή λνκνινγία θαη ζεσξία γίλεηαη δεθηφ φηη ν ηαηξφο πνπ 

αλαιακβάλεη ηαηξηθή πξάμε δηαθνξεηηθήο απφ ηε δηθή ηνπ εηδηθφηεηαο (φπσο 

βεβαίσο θαη ηεο δηθήο ηνπ εηδηθφηεηαο), νθείιεη λα αληαπνθξηζεί ζην Standard ηεο 

εηδηθφηεηαο ζηελ νπνία απηή εκπίπηεη
829

. Οκνίσο ππφ ην ειιεληθφ δίθαην, ν ηαηξφο 

(εηδηθφο ή κε) ν νπνίνο αλαιακβάλεη πεξηζηαηηθφ έρεη ηελ ππνρξέσζε λα κεξηκλήζεη 

γηα ηελ παξνρή εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο. Δάλ ην πεξηζηαηηθφ ππεξβαίλεη ηελ 

πξνζσπηθή δπλαηφηεηά ηνπ επεηδή αλήθεη ζε ηαηξηθή εηδηθφηεηα, πνπ ν ίδηνο δελ 

έρεη, ηφηε ππνρξενχηαη, φπσο ήδε εθηέζεθε, είηε λα ην παξαπέκςεη είηε λα 

αλαδεηήζεη επαξθή ζπλδξνκή. Δάλ παξφια απηά αλαιάβεη απηνδχλακα ην 

πεξηζηαηηθφ, εμαθνινπζεί λα νθείιεη ηελ εμεηδηθεπκέλε πεξίζαιςε. Ζ έλλνκε ηάμε 

ζέηεη ηηο ππνρξεψζεηο αληηθεηκεληθά, δειαδή αλεμάξηεηα απφ ηελ in concreto 

δπλαηφηεηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εθάζηνηε απνδέθηε ή ελφο κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ 

θχθινπ ηνπ λα ηηο εθπιεξψζεη. Απηφ φκσο δελ ηζρχεη θαη γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ κηαο 

παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο σο ακεινχο. Μέηξν ηεο επηκέιεηαο απνηειεί ν ηππηθφο 

εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ δξάζηε. Διεγρφκελε πάλησο ζηηο εδψ εμεηαδφκελεο 

πεξηπηψζεηο είλαη ε επηκέιεηα ζε ζρέζε κε ηελ αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ φρη κε ηελ 

εθηέιεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ
830

. Δάλ ν κέζνο ηαηξφο ηνπ θχθινπ ηνπ δξψληνο 

πξνζψπνπ, δηελεξγψληαο ηνλ πξνζήθνληα έιεγρν ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ζα κπνξνχζε λα 
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δηίδεη φηη ε αληηκεηψπηζή ηνπ ή ε εθηέιεζε ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο 

ππεξβαίλεη ηηο ππάξρνπζεο ζπγθεθξηκέλεο δπλαηφηεηεο, ηφηε ν δξάζηεο, δειαδή ν 

αλαιαβψλ ην ηαηξηθφ πεξηζηαηηθφ ηαηξφο, έρεη ζπκπεξηθεξζεί ακειψο. Γηα ηε 

δηάγλσζε εάλ θαη θαηά πφζνλ έλα πεξηζηαηηθφ εμέξρεηαη ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ ή 

αλήθεη ζε εηδηθφηεηα, ζεσξείηαη επαξθέο ην επίπεδν ησλ ηαηξηθψλ γλψζεσλ ηνπ 

κέζνπ ηαηξνχ εηδηθνχ ή κε αληηζηνίρσο. Απφ απηφλ αλακέλεηαη δειαδή λα 

αλαγλσξίδεη ηη εκπίπηεη θαη ηη εμέξρεηαη ηνπ γλσζηηθνχ πεδίνπ ηνπ. Δδψ ζα πξέπεη 

επηπιένλ λα ζεκεησζεί φηη θξίζηκε γηα ηελ ππέξβαζε ηνπ επηζηεκνληθνχ πεδίνπ 

δξάζεο ηνπ θαη σο ηέηνηα αληηιεπηή απφ ηνλ κέζν ηαηξφ ηνπ αληίζηνηρνπ θχθινπ, 

δελ είλαη κφλν ε ζεηηθή γλψζε ηεο ππέξβαζεο, φπσο πξνθχπηεη απφ εκθαλή 

ζπκπηψκαηα θαη εθδειψζεηο. Κξίζηκεο, θαη σο ηέηνηεο αμηνινγνχκελεο απφ ηνλ κέζν 

ηαηξφ, είλαη θαη άιιεο πεξηζηάζεηο φπσο ε αδπλακία θαηάιεμεο ζε δηάγλσζε, πνπ 

εμεγεί ζπλνιηθά ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, ή ε αλαπνηειεζκαηηθφηεηα 

εθαξκνζζείζαο ζεξαπεπηηθήο αγσγήο. 

 ρεηηθά κε ην πξφηππν ηεο επηκέιεηαο επηζεκαίλεηαη εδψ φηη απηφ πξνέξρεηαη 

πάληνηε απφ ηνλ θχθιν ηνπ δξάζηε αθφκε θαη αλ ν δξάζηεο εμέξρεηαη απφ απηφλ 

απνδπφκελνο ζε δξαζηεξηφηεηα άιινπ θχθινπ, ζηνλ νπνίν δελ αλήθεη κε θάπνην 

θξηηήξην. Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ην πξφηππν ηεο επηκέιεηαο δελ πξνέξρεηαη απφ 

ηνλ θχθιν ησλ αζρνινπκέλσλ κε ηε δξαζηεξηφηεηα, ηελ νπνία αλέιαβε ν δξάζηεο. 

Ζ ακέιεηα ειέγρεηαη κε κέηξν ην πξφηππν ηνπ θχθινπ ηνπ δξψληνο ηαηξνχ αθφκε 

θαη αλ απηφο παξνπζηάδεηαη ζηηο ζπλαιιαγέο κε εηδηθφηεηα ηελ νπνία δελ θαηέρεη. 

ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1741/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο 

φρη κφλν αλέιαβε θαη εθηέιεζε ζηελ ελάγνπζα πιαζηηθή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε 

αιιά ήδε παξνπζηαδφηαλ ζε απηήλ σο πιαζηηθφο ρεηξνπξγφο ελψ δελ είρε απνθηήζεη 

ηε ζπγθεθξηκέλε εηδηθφηεηα
831

. Γηα ηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο ηνπ ελαγφκελνπ ηαηξνχ 

ην Δθεηείν αλάγεηαη ζην πξφηππν φρη ηνπ κέζνπ πιαζηηθνχ ρεηξνπξγνχ αιιά ηνπ 

κέζνπ ηαηξνχ: «παξέιεηςε λα επηδείμεη ηελ επηκέιεηα θαη πξνζνρή πνπ φθεηιε θαη 

κπνξνχζε απφ ηηο πεξηζηάζεηο θαη ηα κέζα πνπ είρε ζηε δηάζεζή ηνπ λα θαηαβάιεη 

έλαο κέζνο ζπλεηφο θαη επηκειήο ηαηξφο»
832

. 

 Χο πηπρή ηεο ππνρξέσζεο παξνρήο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή, 

αλαθέξζεθε αλσηέξσ ε ππνρξέσζε ειέγρνπ απφ ηνλ ηαηξφ ηεο έληαμεο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ ζην πεδίν ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ. Ζ θαηνρή ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο 

απνηειεί ηππηθφ πξνζφλ, πνπ αθελφο απνδεηθλχεη φηη ν ηαηξφο έρεη εθπαηδεπζεί ζηελ 

εηδηθφηεηα θαη έρεη επηηχρεη ζηηο εμεηάζεηο γηα ηε ιήςε ηνπ ηίηινπ θαη αθεηέξνπ, 

βάζεη ησλ ίδησλ ζηνηρείσλ, ππνδειψλεη ηελ ηππηθή επάξθεηα ηνπ θαηφρνπ σο πξνο 

ηελ παξνρή πεξίζαιςεο ζε πεξηζηαηηθά ηεο εηδηθφηεηαο. Ζ ηδηφηεηα ηνπ εηδηθνχ, 

αλαθεξφκελε ζηελ επηζηεκνληθή ζπγθξφηεζε ηνπ ηαηξνχ, ζπληζηά έηζη κηα 

ζεκαληηθή έλδεημε ηεο επάξθεηαο. Δθηφο απφ απηήλ είλαη φκσο λνεηέο θαη άιιεο 

παξάκεηξνη πξνζδηνξηζκνχ ηεο δπλαηφηεηαο παξνρήο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο 
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ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. ηελ αλσηέξσ ΑΠ 2129/2007 (παξαδνρέο ηνπ 

Δθεηείνπ) επηζεκαίλεηαη σο θξίζηκε θαη ε «νπζηαζηηθή πξνο ηνχην ηθαλφηεηα». Αλ 

θαη αλακέλεηαη απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ λα έρεη ηελ πξνζσπηθή επάξθεηα αλάιεςεο 

θάζε πεξηζηαηηθνχ πνπ αλήθεη ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ, ηνχην ζα πξέπεη θαη λα 

πξνθχπηεη in concreto. Ζ επάξθεηα ηνπ ηαηξνχ δελ είλαη πξνδεδνκέλε ιφγσ ηεο 

θαηνρήο ηνπ ηίηινπ ηεο νηθείαο πξνο ην πεξηζηαηηθφ εηδηθφηεηαο αιιά εμαθνινπζεί 

λα απνηειεί δεηνχκελν. Καζνξηζηηθφ θξηηήξην ηεο επάξθεηαο απνηειεί ε πξαγκαηηθή 

in concreto πξνζσπηθή δπλαηφηεηα ηνπ ηαηξνχ ζε ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν 

πεξηζηαηηθφ. Απηή πξέπεη λα αμηνινγείηαη θαη λα δηαπηζηψλεηαη ζε θάζε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Δηδηθά ε ηπρφλ έιιεηςε επαξθνχο εκπεηξίαο θαηά ηελ 

πξψηε θάζε ηεο δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ ηαηξνχ σο εηδηθνχ απνηειεί ζηνηρείν πξνο 

αμηνιφγεζε θαηά ηελ αλάζεζε ζε απηφλ ή ηελ αλάιεςε απφ απηφλ ηαηξηθνχ 

πεξηζηαηηθνχ
833

. Απφ ην ζηάδην ηεο δηεξεχλεζεο θαη αμηνιφγεζεο ησλ ηαηξηθψλ 

δεδνκέλσλ ηνπ αζζελνχο θαη ζε θάζε επφκελν ζηάδην ηεο πεξίζαιςεο ζα πξέπεη ν 

ηαηξφο, παξφιν πνπ έρεη ηελ νηθεία πξνο ην πεξηζηαηηθφ εηδηθφηεηα, λα πξνβαίλεη ζε 

κηα απηναμηνιφγεζε, θαηά ηελ νπνία ζα αλαγλσξίδεη ηα φξηα ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ 

δχλαζζαη θαη ζα παξαιείπεη ηελ αλάιεςε πεξηζηαηηθνχ ή ηε ζπλέρηζε ηεο παξνρήο 

ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ζην κέηξν πνπ ε παξνρή πξνζήθνπζαο πεξίζαιςεο απαηηεί ηελ 

ππέξβαζή ηνπο
834

. 

 Ζ επάξθεηα ηνπ ηαηξνχ αθφκε θαη έλαληη ησλ πεξηζηαηηθψλ ηεο δηθήο ηνπ 

εηδηθφηεηαο ζα πξέπεη λα εθηηκάηαη in concreto, δειαδή ζε ζρέζε κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε θαηά ηνλ ρξφλν εθηέιεζήο ηεο θαη ζε ζρέζε κε ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. πσο αλσηέξσ εθηέζεθε
835

, 

ε επηζήκαλζε ζην άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. α θαη β ΚΗΓ ηεο εθπαίδεπζεο (θαηά ηηο 

πξνπηπρηαθέο ζπνπδέο θαη ηελ εηδηθφηεηα θαη ηεο ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο), ηεο 

πείξαο θαη ησλ δεμηνηήησλ, σο πξνζδηνξηζηηθψλ παξακέηξσλ ηεο δξάζεο ηνπ ηαηξνχ 

θαηά ηελ άζθεζε ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ, επηηξέπεη θαη ππνδεηθλχεη ηελ αληίιεςε 

ησλ ίδησλ παξακέηξσλ, σο θξηηεξίσλ ειέγρνπ ηεο επάξθεηάο ηνπ έλαληη νξηζκέλεο 

ηαηξηθήο πξάμεο. Έηζη, έλα πξψην θξηηήξην είλαη ε επηζηεκνληθή ζεσξεηηθή 

ζπγθξφηεζε, ήηνη ε θαηνρή ησλ αλαγθαίσλ γηα ηελ πεξίπησζε γεληθψλ θαη εηδηθψλ 

ηαηξηθψλ γλψζεσλ, φπσο απηέο, ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, επηθαηξνπνηνχληαη 

ζηελ επηζηήκε θαηά ηνλ ρξφλν παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο. Σν θξηηήξην ειέγρεηαη ζε 

ζπλάξηεζε κε ηελ εθπιήξσζε ηεο γεληθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα δηαηεξεί ηηο 
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 Πξβι. Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 91· Mehringer, ζει. 21, ν νπνίνο επηζεκαίλεη φηη ε κεηαβνιή 

απφ ηελ ηδηφηεηα ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζε απηήλ ηνπ εηδηθνχ νινθιεξψλεηαη ζε κηα ζηηγκή. Ζ 

αμηνιφγεζε ηεο επάξθεηάο ηνπ φκσο δελ κπνξεί λα αθνινπζεί ην ίδην θξηηήξην θαη απηφο λα θξίλεηαη 

απφ αλεπαξθήο, επαξθήο ζηηγκηαία. Ο αλσηέξσ ζπγγξαθέαο πηνζεηψληαο ηελ έλλνηα ηνπ standard 

θαηαιήγεη φηη απηφ δηακνξθψλεηαη φρη απιψο απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ αιιά απφ ηνλ έκπεηξν εηδηθφ 

ηαηξφ. Αλεμαξηήησο απνδνρήο ηεο έλλνηαο ηνπ standard πάλησο, ην αλσηέξσ επηρείξεκα ζηεξίδεη ηελ 

αμηνιφγεζε φηη θξίζηκε γηα ηελ παξνρή lege artis πεξίζαιςεο δελ είλαη άλεπ εηέξνπ ε θαηνρή ηίηινπ 

ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο αιιά ε επάξθεηα ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ ζε ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ. 

Καη ηνχην έρεη ζεκαζία ηδίσο ζηελ πεξίπησζε ηνπ αξράξηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ ζην κέηξν πνπ ζηεξείηαη 

επαξθνχο εκπεηξίαο γηα ηε δηελέξγεηα ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο. 
834

 Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8 αξ. 36. 
835

 §3 Α 3 α. 
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γλψζεηο, πνπ έρεη απνθηήζεη θαη λα ελεκεξψλεηαη σο πξνο ηελ επηζηεκνληθή εμέιημε 

εληφο ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, φπσο πξνβιέπεη θαη ην άξζξν 10 παξ. 1 εδ. β΄ ΚΗΓ
836

. 

 Γηα ηε lege artis παξνρή πεξίζαιςεο φκσο δελ αξθνχλ νη ζεσξεηηθέο γλψζεηο. 

Έλα δεχηεξν θξηηήξην απνηειεί ε θαηνρή απφ ηνλ ηαηξφ ησλ απαξαίηεησλ 

ηθαλνηήησλ γηα ηελ εθηέιεζε ηεο θξίζηκεο ηαηξηθήο πξάμεο
837

. Σν ελ ιφγσ θξηηήξην 

αθνξά ηδίσο ηηο επεκβαηηθέο ηαηξηθέο πξάμεηο, ε εθηέιεζε ησλ νπνίσλ απαηηεί ιεπηέο 

θαη επηδέμηεο θηλήζεηο, εηδηθφ ρεηξηζκφ ησλ εξγαιείσλ, ζπληνληζκέλεο θαη 

ελδερνκέλσο ηαρείεο ελέξγεηεο. Ζ εκπεηξία ηνπ ηαηξνχ κε ην ηερληθφ - εθηειεζηηθφ 

κέξνο ηαηξηθήο πξάμεο ζπκβάιιεη ζηε βειηίσζε ηνπ ηξφπνπ θαη ζηε ζχληκεζε ηεο 

δηάξθεηαο ησλ ρεηξηζκψλ, απνηειεί ζπλεπψο παξάγνληα αλάπηπμεο ηθαλνηήησλ θαη 

θξηηήξην ηεο επάξθεηαο. ην κέηξν πνπ θαη ε εμέιημε ησλ θιηληθψλ δεμηνηήησλ 

απνηειεί αληηθείκελν ηεο ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο (φπσο πξνβιέπεη ην άξζξν 10 

παξ. 2 εδ. α΄ ΚΗΓ), ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα ειέγρεη εάλ νη ελ ιφγσ δεμηφηεηέο ηνπ 

αληηζηνηρνχλ ζην ζχγρξνλν επίπεδν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. 

 Σξίην θξηηήξην είλαη ε θπζηθή θαη πλεπκαηηθή θαηάζηαζε ηνπ ηαηξνχ. 

Παξάγνληεο φπσο ε ππεξθφπσζε (π.ρ. κεηά απφ εθεκεξία), θάπνηα αζζέλεηα, ε 

(ζπγθπξηαθή) έιιεηςε ζπγθέληξσζεο ή λεθαιηφηεηαο, ε επήξεηα νξηζκέλσλ νπζηψλ, 

ε θαθή ςπρνινγηθή θαηάζηαζε, είλαη πξφζθνξνη λα επεξεάζνπλ ηηο ελέξγεηεο ηνπ 

ηαηξνχ, ηδίσο φηαλ απηέο πεξηιακβάλνπλ δχζθνινπο θαη αθξηβείο ρεηξηζκνχο, 

ηαπηφρξνλε ζπλεθηίκεζε πιεηφλσλ παξακέηξσλ, δηαξθή ζηάζκηζε δεδνκέλσλ θαη 

ιήςε απνθάζεσλ, φπσο επί ζνβαξψλ ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ. ην κέηξν πνπ ε 

θαιή θπζηθή θαη πλεπκαηηθή θαηάζηαζε επεξεάδεη ηελ απφδνζε ηνπ ηαηξνχ θαη άξα 

ηε lege artis εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, νθείιεη ν ηειεπηαίνο λα ηε ζπλεθηηκά θαη 

αλ ηε βξίζθεη ππνιεηπφκελε λα κελ αλαιακβάλεη ηελ ηαηξηθή πξάμε
838

. ε απηή ηελ 

πεξίπησζε, εάλ ε παξνρή πεξίζαιςεο έρεη ραξαθηήξα κε δεθηηθφ αλαβνιήο, ν 

ζεξάπσλ (ή πάλησο αλαιαβψλ ην πεξηζηαηηθφ) ηαηξφο νθείιεη θαη λα κεξηκλήζεη γηα 

ηελ άκεζε αληηθαηάζηαζή ηνπ. 

 Έλα ηέηαξην θξηηήξην είλαη ε δηαζεζηκφηεηα ηνπ απαξαίηεηνπ γηα ηελ ηαηξηθή 

πξάμε ηαηξηθνχ εμνπιηζκνχ θαη βνεζεηηθνχ πξνζσπηθνχ. Σν ελ ιφγσ θξηηήξην 

πξνζηδηάδεη πεξηζζφηεξν ζηελ εθηίκεζε ηεο επάξθεηαο ελφο λνζνθνκείνπ ή θιηληθήο. 

Γηαηί, σο πξνο ηελ ηαηξηθή πξάμε ηεο δηάγλσζεο ιφγνπ ράξε, ν ηαηξφο λνκίκσο, 

εθφζνλ πιεξνχληαη ηα πξνεγνχκελα θξηηήξηα, αλαιακβάλεη αζζελή ζην ηαηξείν ηνπ 

θαη ηνλ παξαπέκπεη ζηε ζπλέρεηα κφλν γηα δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο θαη φρη πιήξσο 

γηα λα ηεζεί θαη ε δηάγλσζε ζε θνξέα πνπ δηαζέηεη ηνλ εξγαζηεξηαθφ εμνπιηζκφ. 

Δθφζνλ φκσο ε εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο θαη ν έιεγρνο ησλ θηλδχλσλ θαη‘ απηήλ 

                                                 
836

 Βι. αλση. §3 Α 1 β. 
837

 Πξβι. πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 458 = ΝνΒ 2005, 555 

γηα ηνλ εηδηθφ ρεηξνπξγφ: «πξέπεη λα έρεη φρη κφλνλ ηηο εηδηθέο γλψζεηο πνπ γίλνληαη απνδεθηέο ζηνλ 

ηνκέα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ αιιά θαη λα έρεη εμεηδηθεπζεί επαξθψο ζηελ εθαξκνγή ηνπο θαη λα έρεη 

απνθηήζεη ηθαλφηεηεο»· νκνίσο ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015, ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 468· ηδέξεο, ΠνηλΥξνλ 

ΜΑ, 957· Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 35· Martis/Winkhart, ζει. 324: ππνρξέσζε ειέγρνπ 

ηεο θαηνρήο ησλ απαξαίηεησλ πξαθηηθψλ θαη ζεσξεηηθψλ γλψζεσλ. 
838

 Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 35· Deutsch/Spickhoff, αξ. 208· MünchKomm/Mertens, § 

823, αξ. 369· Mehringer, ζει. 80· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 602· Φνπληεδάθε, Αζηηθή 

ηαηξηθή επζχλε, ζει. 418επ.· αθειιαξνπνχινπ, ζει. 93· Σξαληαιίδεο, ζει. 93. 
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πξνυπνζέηεη νξηζκέλν εμνπιηζκφ θαη ηε ζπλδξνκή βνεζεηηθνχ πξνζσπηθνχ ν ηαηξφο 

κπνξεί λα ηελ αλαιάβεη εμνινθιήξνπ κφλν -θαη κε ηελ επηθχιαμε επεηγνπζψλ 

πεξηπηψζεσλ ρσξίο ελαιιαθηηθή επηινγή άκεζεο αληηκεηψπηζεο- εάλ ηα δηαζέηεη
839

. 

 Ζ ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο πξαγκαηηθήο δπλαηφηεηαο ζπλάγεηαη ζην πξφζσπν 

ηνπ ίδηνπ ηνπ ηαηξνχ γηα θάζε πεξηζηαηηθφ πνπ παξνπζηάδεηαη ελψπηφλ ηνπ. Καηά 

ηελ απηναμηνιφγεζε, ην ηππηθφ θξηηήξην ηεο θαηνρήο ηίηινπ εηδηθφηεηαο 

αληηθαζίζηαηαη απφ ην νπζηαζηηθφηεξν γεληθφ θξηηήξην ηεο πξαγκαηηθήο επάξθεηαο, 

φπσο αλαιχεηαη ζηα αλσηέξσ εηδηθφηεξα θξηηήξηα. Με εθαξκνγή απηψλ ησλ 

θξηηεξίσλ δελ απνθιείεηαη in concreto ηαηξφο ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο λα πξνβάιιεη 

εθ ησλ πξνηέξσλ σο αλεπαξθήο θαη ηαηξφο άιιεο εηδηθφηεηαο ή ρσξίο εηδηθφηεηα λα 

πξνβάιιεη εθ ησλ πξνηέξσλ επαξθήο γηα ηελ αλάιεςε νξηζκέλνπ πεξηζηαηηθνχ
840

. 

Καζψο φκσο ν ηίηινο ηεο εηδηθφηεηαο, σο ηππηθφ πξνζφλ επάξθεηαο, παξέρεη 

αζθάιεηα γηα ηελ ηδηφηεηα πνπ πηζηνπνηεί, ε ζεκειίσζε ηεο πξαγκαηηθήο επάξθεηαο 

ρσξίο ηνλ ηίηιν αιιά ζε άιια ζηνηρεία, ζηελ πξάμε δελ ζα είλαη αζθαιήο. Δπνκέλσο 

ην θξηηήξην ηεο πξαγκαηηθήο επάξθεηαο ιεηηνπξγεί θαη‘ αξρήλ κφλν πεξηνξηζηηθά γηα 

ηνπο εηδηθνχο ηαηξνχο. Δπί ζπλεξγαζίαο ηαηξψλ ή θαηαλνκήο ηαηξηθνχ έξγνπ ζε 

ζχλζεηε ηαηξηθή πξάμε, ηεο ιεγφκελεο νξηδφληηαο θαηαλνκήο εξγαζίαο, φπνπ ηζρχεη 

ε αξρή ηεο εκπηζηνζχλεο, ν επηθεθαιήο ηαηξφο ή πάλησο ν ηαηξφο ν νπνίνο έρεη ηελ 

πξσηνβνπιία ηεο ζπλεξγαζίαο, κπνξεί λα εκπηζηεχεηαη φηη ν ζπλάδειθφο ηνπ έρεη ηε 

δπλαηφηεηα αληαπφθξηζεο ζην έξγν ην νπνίν εκπίπηεη ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ, εθηφο 

εάλ έρεη ελδείμεηο γηα ην αληίζεην. Δδψ, ειιείςεη άιιεο έλδεημεο θαη ζην κέηξν πνπ ν 

σο άλσ επηθεθαιήο ή πξνζθεχγσλ ηαηξφο δελ έρεη ηδία γλψζε θαη εκπεξηζηαησκέλε 

άπνςε πεξί ηεο επάξθεηαο ηνπ θαινχκελνπ ζπλαδέιθνπ ηνπ, ην θξηηήξην ηεο 

έληαμεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ (ή δηάζηαζεο απηνχ) ζηε ζθαίξα ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ 

ηαηξνχ, εμαθνινπζεί λα ιεηηνπξγεί γηα ηνλ πξψην σο θξηηήξην επάξθεηαο ηνπ 

δεπηέξνπ. Ζ ζε απηή ηελ πεξίπησζε (δειαδή πξηλ απφ ηελ εκθάληζε ελδείμεσλ 

αλεπάξθεηαο) ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο πξαγκαηηθήο in concreto δπλαηφηεηαο 

ζπλάγεηαη κφλν ζην πξφζσπν ηνπ ίδηνπ ηνπ εμεηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ, σο ππνρξέσζε 

απηναμηνιφγεζεο. 

 Ζ δηακφξθσζε ηνκέα πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζεο εληφο ηνπ γλσζηηθνχ πεδίνπ κηαο 

εηδηθφηεηαο δελ ζπλεπάγεηαη απηνκάησο θαη ηελ ππνρξέσζε ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ λα 

παξαπέκςεη ηνλ αζζελή ζηνλ έρνληα ηελ πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε ζπλάδειθφ ηνπ. ηε 

κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο ε ΔθΘεζ 1212/1973 δέρεηαη φηη «ε 

εμέιημηο ησλ πάζεο θχζεσο εμεηδηθεχζεσλ αλάγεηαη θαηά θχξηνλ ιφγνλ εηο ηελ 

ηειεηνπνίεζηλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο πξνο επίηεπμηλ απνηειεζκαηηθσηέξαο θαη 

ηαρπηέξαο ζεξαπείαο ησλ παζήζεσλ, εηο ηξφπνλ ψζηε λα κε δηθαηνινγήηαη, θαηά 

                                                 
839

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 21επ.· Deutsch/Spickhoff, αξ. 208· Kern, NJW 1996, 1562· 

Σξαληαιίδεο, ζει. 92επ.· Καξαγεψξγνο, ζει. 36. Βι. θαη ηελ αλάπηπμε ζηελ επφκελε ελφηεηα φπνπ ε 

ππνρξέσζε κε αλάιεςεο θαη παξαπνκπήο ιφγσ αλεπαξθνχο ππνδνκήο ηνπ θνξέα παξνρήο 

πεξίζαιςεο θαη ζρεηηθή βηβιηνγξαθία. 
840

 Pelz, ζει. 74· MedizinR/Geilen, αξ. 463· Kempter, ζει. 140· Simmler, ζει. 138. Πξβι. κε θξίζε ex 

post πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 2.2.3., ζει. 108: «Μφλν ην 

γεγνλφο φηη ν γηαηξφο δελ ήηαλ εμεηδηθεπκέλνο ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ζπγθεθξηκέλσλ επεκβάζεσλ, 

δελ είλαη ζεκαληηθφ γηα ηελ θαηάθαζε ηεο επζχλεο ηνπ, εθφζνλ πάλησο απνδεηθλχεηαη φηη 

αληηθεηκεληθά δελ έθαλε ηίπνηε ιηγφηεξν απφ έλαλ εμεηδηθεπκέλν γηαηξφ». 
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θαλφλα, ε εθδνρή ηεο ακειείαο ηνπ ηαηξνχ, φζηηο επελέβε ρσξίο λα έρε απνθηήζεη 

εμεηδίθεπζηλ πεξηνξίδνπζαλ έηη πεξαηηέξσ ηα φξηα ηεο ήδε απνθηεζείζεο»
841

. Δάλ ε 

παξνρή ηεο ελδεδεηγκέλεο πεξίζαιςεο πξνυπνζέηεη πεξαηηέξσ εμεηδηθεπκέλεο 

γλψζεηο, ηθαλφηεηεο θαη εκπεηξία, ηηο νπνίεο ν εηδηθφο ηαηξφο δελ δηαζέηεη, ηφηε 

βεβαίσο ππνρξενχηαη λα παξαπέκςεη ηνλ αζζελή ζε εμεηδηθεπκέλν ηαηξφ
842

. 

Δλδέρεηαη φκσο δηαθνξεηηθέο επηινγέο πεξίζαιςεο, γηα παξάδεηγκα επηινγέο 

δηαγλσζηηθήο δηεξεχλεζεο ή ζεξαπείαο, λα πξνέξρνληαη απφ ην (γεληθφηεξν) πεδίν 

ηεο εηδηθφηεηαο θαη δηαθνξεηηθέο απφ ηνλ εηδηθφηεξν ηνκέα ηεο εμεηδίθεπζεο. Σηο 

επηινγέο απφ ακθφηεξα ηα πεδία ζα πξέπεη λα γλσξίδεη ν ζεξάπσλ ηαηξφο γηα λα 

κπνξεί λα ηηο ζέηεη ζε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε θαη λα ελεκεξψλεη ζρεηηθά ηνλ 

αζζελή. Δπί ακθηβνιίαο ζρεηηθά κε ηηο επηινγέο απφ ηνλ εηδηθφηεξν ηνκέα θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, ν ζεξάπσλ ηαηξφο ζα πξέπεη λα ζπκβνπιεχεηαη ζπλάδειθφ ηνπ 

κε ηελ πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζε ή λα παξαπέκπεη ηνλ αζζελή ζε ηέηνηνλ, ηνπιάρηζηνλ 

γηα ζπκβνπιεπηηθή γλψκε. Δάλ νη δηαθνξεηηθέο επηινγέο θξίλνληαη ελδεδεηγκέλεο, 

κπνξεί ν ηαηξφο κε ηελ επηθχιαμε ηεο βνχιεζεο ηνπ ελεκεξσκέλνπ αζζελνχο, λα 

επηιέμεη ειεχζεξα
843

. Ζ εθαξκνγή φκσο κηαο κεζφδνπ απφ ην πεδίν ηεο πεξαηηέξσ 

εμεηδίθεπζεο είλαη επηηξεπηή απφ ηνλ ηαηξφ εθφζνλ δηαζέηεη ηελ απαηηνχκελε γηα ηε 

lege artis εθηέιεζή ηεο επηζηεκνληθή επάξθεηα. 

 Ζ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο θαη παξαπνκπήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

ιφγσ πξνζσπηθήο αλεπάξθεηαο ηνπ ηαηξνχ δελ αλαηξεί πάλησο ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

εηδηθνχ ηαηξνχ λα κεξηκλά γηα ηελ πξνζσπηθή επάξθεηά ηνπ σο πξνο ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ εκπίπηνπλ ζην πεδίν ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ. Ο 

εηδηθφο ηαηξφο πνπ εκθαλίδεηαη θαη κεηέρεη ζηηο ζπλαιιαγέο σο επαγγεικαηίαο 

νθείιεη λα παξέρεη ηελ πεξίζαιςε, ε νπνία εκπίπηεη ζε νξηζκέλν ηνκέα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, ηελ εηδηθφηεηά ηνπ θαζψο θαη -ηδίσο ππφ ζπλζήθεο επείγνληνο- ηελ 

πεξίζαιςε, ε νπνία αλήθεη ζηε κε εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή. Απηφο είλαη άιισζηε θαη 

ν θνηλσληθφο ξφινο ηνπ. ηε γελνκέλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα πκβΠιεκΒφι 

119/1985 εηζαγγειηθή πξφηαζε αλαθέξεηαη φηη «ν ηαηξφο, ν νπνίνο αλαγγέιιεη φηη 

είλαη εηδηθφο εηο έλα θιάδνλ ηεο ηαηξηθήο πξέπεη λα γλσξίδεη φρη κφλνλ ηελ γεληθήλ 

ηαηξηθήλ αιιά επηπξνζζέησο λα θαηέρεη ηηο εηδηθέο εθείλεο γλψζεηο νη νπνίεο 

θαζηζηνχλ απηφλ ηθαλφλ λα αληηκεησπίζε θαηαζηάζεηο θαη παξαζηάζεηο 

ζρεηηδφκελεο πξνο ηηο εηδηθέο γλψζεηο»
844

. Σελ αλάγθε ηεο επάξθεηαο ηνπ ηαηξνχ 

ζηνλ επηζηεκνληθφ ηνκέα ηνπ αλαδεηθλχεη θαη ε ζθέςε φηη ε δπλαηφηεηα ηεο 

παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο δελ είλαη ζε θάζε πεξίπησζε δεδνκέλε, είηε επεηδή δελ 

πθίζηαηαη θαλ σο επηινγή, είηε επεηδή ε θξηζηκφηεηα ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

δελ θαηαιείπεη ρξφλν γηα παξαπνκπή, αιιά απαηηεί άκεζε εμεηδηθεπκέλε 

αληηκεηψπηζε. Ο εηδηθφο ηαηξφο νθείιεη ζπλεπψο λα θαηέρεη ηηο εηδηθέο γλψζεηο θαη 
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ηθαλφηεηεο, φπσο εθηίζεηαη αλσηέξσ, θαη λα βξίζθεηαη θαηά ηνλ ρξφλν παξνρήο ηεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ζηελ θαηάιιειε θπζηθή θαη πλεπκαηηθή θαηάζηαζε. Γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε νξηζκέλεο πάζεζεο ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, ν ηαηξφο έρεη ηελ ππνρξέσζε 

λα γλσξίδεη φιεο ηηο έγθπξα ππνζηεξηδφκελεο ζηελ επηζηήκε κεζφδνπο έζησ θαη αλ ν 

ίδηνο έρεη ηελ αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα εθηέιεζεο κφλν κίαο απφ απηέο. Ζ γλψζε 

φισλ ησλ κεζφδσλ επηηξέπεη ηελ αμηνιφγεζή ηνπο κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη ηελ επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. 

Οθείιεη επίζεο λα γλσξίδεη εάλ ε αληηκεηψπηζε ηεο πάζεζεο ηνπ αζζελνχο εκπίπηεη 

ζε πεδίν πεξαηηέξσ εμεηδίθεπζεο θαη λα ζηαζκίδεη ηελ αλάγθε ζπκβνπιεπηηθήο 

ζπλδξνκήο ζπλαδέιθνπ ηνπ.  

 Δάλ πθίζηαηαη ζην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ (ππνρξέσζε αλάιεςεο ηνπ αζζελνχο) θαη ην πεξηζηαηηθφ αλήθεη ζην 

πεδίν ηεο δξάζεο ηνπ (θαη‘ αξρήλ ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ) αιιά ν ηαηξφο ην 

παξαπέκςεη ιφγσ πξνζσπηθήο αλεπάξθεηαο, ηφηε παξαβηάδεη ηελ ππνρξέσζε 

πξνζθνξάο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο
845

. ηελ πεξίπησζε απηή νθείιεη βεβαίσο λα 

παξαπέκςεη ηνλ αζζελή, απηφ φκσο δελ αλαηξεί ηελ ελ ιφγσ παξάλνκε παξάιεηςε. 

Σν εάλ απηή ε παξάιεηςε ζα ηνπ θαηαινγηζηεί σο ακειήο, ζα θξηζεί κε κέηξν ηνλ 

κέζν εθπξφζσπν ηνπ θχθινπ ηνπ, δξψληνο ππφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο
846

. Ζ 

πιήξσζε ησλ ινηπψλ πξνυπνζέζεσλ ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο είλαη λνεηή, εάλ ε 

βιάβε ή ε επηδείλσζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο νθείιεηαη ζηελ θαζπζηέξεζε ηεο 

πεξίζαιςεο εμαηηίαο ηεο παξαπνκπήο. Δάλ ε αλεπάξθεηα θάιπςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

δελ νθείιεηαη ζε πξνζσπηθνχο ιφγνπο ηνπ ηαηξνχ αιιά ζε εμσηεξηθνχο παξάγνληεο, 

γηα ηνπο νπνίνπο δελ επζχλεηαη, εξεπλεηέα είλαη ε ππφ απηνχο ηνπο παξάγνληεο 

αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο. Δάλ ηέηνηα δελ ππάξρεη θαη 

δελ ζπληξέρεη ε πεξίπησζε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 3 ΚΗΓ, ε κε αλάιεςε δελ είλαη 

παξάλνκε. Ζ ππνρξέσζε παξαπνκπήο ή ελεκέξσζεο αζθάιεηαο είλαη βεβαίσο 

δεδνκέλε. 

 πκπεξαζκαηηθά, ην αθξηβέο πεξηερφκελν ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο 

δηακνξθψλεηαη ζε ζπζρεηηζκφ πξνο ηελ επάξθεηα ηνπ ηαηξνχ, φπσο πξνζδηνξίδεηαη 

απφ ηελ εηδηθφηεηά ηνπ θαη ηελ πξαγκαηηθή in concreto δπλαηφηεηα. Δπί πιήξνπο 

αλεπάξθεηαο ή ζεκαληηθήο πζηέξεζεο ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ ηαηξνχ, φπσο ζρεδφλ 

αλεμαηξέησο επί πεξηζηαηηθνχ δηαθνξεηηθήο εηδηθφηεηαο, πεξηερφκελν ηεο αλσηέξσ 

ππνρξέσζεο είλαη ε κε αλάιεςε ηνπ αζζελνχο ή ε κε δηαηήξεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

θαη πεξαηηέξσ ε παξαπνκπή ηνπ ζε εηδηθφ ηαηξφ ή ε ζρεηηθή ζπκβνπιεπηηθή 

θαζνδήγεζή ηνπ ζηελ πεξίπησζε πνπ δελ λνζειεχεηαη ήδε ή ε πεξίζαιςή ηνπ δελ 

έρεη επείγνληα ραξαθηήξα. ην κέηξν φκσο πνπ ε πζηέξεζε ηνπ ηαηξνχ κπνξεί λα 

αλαπιεξσζεί κε ηε ζχκπξαμε ηαηξνχ ηεο ίδηαο ή άιιεο εηδηθφηεηαο, ηφηε ν πξψηνο 

κπνξεί ελαιιαθηηθψο (πξνο ηε κε αλάιεςε) λα εμαθνινπζήζεη ηελ παξνρή 

πεξίζαιςεο αλαιακβάλνληαο ή δηαηεξψληαο απηήλ γηα ην κέξνο πνπ είλαη επαξθήο 
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θαη ππνρξενχηαη λα εμαζθαιίζεη ηελ εμεηδηθεπκέλε αληηκεηψπηζε ησλ ινηπψλ 

δηαζηάζεσλ ηνπ πεξηζηαηηθνχ κε ζρεηηθή ζπλδξνκή. 

 

 

β) Η ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ή κε δηαηήξεζεο θαη παξαπνκπήο ζε θαηάιιειν 

θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο 

 Ο δεχηεξνο, θαηά ηα αλσηέξσ, ηχπνο ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο ή κε 

δηαηήξεζεο θαη παξαπνκπήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ έρεη σο ζεκειησηηθή πεξίζηαζε ηελ 

αλεπάξθεηα ηνπ θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο ζε πξνζσπηθφ, εγθαηαζηάζεηο θαη 

εμνπιηζκφ, γηα λα θαιχςεη ηηο αλάγθεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ γεληθψο ή 

σο πξνο νξηζκέλε δηάζηαζε ή ηαηξηθή πξάμε. Χο θνξείο παξνρήο πεξίζαιςεο 

λννχληαη θαη‘ αξράο ηα ηαηξεία, ηδησηηθά, αγξνηηθά, πνιπδχλακα θαη εμσηεξηθά 

λνζνθνκείνπ, θαη πεξαηηέξσ, νη γεληθέο θιηληθέο, ηα γεληθά λνζνθνκεία, νη 

εμεηδηθεπκέλεο θιηληθέο θαη ηα παλεπηζηεκηαθά λνζνθνκεία. Παξάγνληεο πνηνηηθήο 

δηαθνξνπνίεζεο ηεο παξερφκελεο πεξίζαιςεο ζε θαζέλαλ απφ ηνπο αλσηέξσ θνξείο 

απνηεινχλ ε εμεηδίθεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ, νη εγθαηαζηάζεηο θαη ε δηαζέζηκε ηαηξηθή 

ηερλνινγία
847

. Ζ ππνρξέσζε παξαπνκπήο ζε άιινλ ηαηξφ εμεηάζηεθε 

πξνεγνπκέλσο. Δδψ ελδηαθέξεη ε παξαπνκπή ζηνπο ινηπνχο θνξείο πεξίζαιςεο 

(θιηληθή, λνζνθνκείν). 

 Δάλ ε παξάιεηςε παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο απνηειεί ζπλέπεηα απνθιίλνπζαο 

δηάγλσζεο θαη απηή ε απφθιηζε είλαη πιεκκειήο, ηφηε ε παξαλνκία ηνπ ηαηξνχ 

ζπλίζηαηαη ήδε ζηελ πιεκκειή εθηέιεζε ησλ θαζεθφλησλ ηνπ θαηά ην ζηάδην ηεο 

δηάγλσζεο, φπσο θαηά θαλφλα ζπληίζεηαη απφ ηηο επηκέξνπο θάζεηο ηεο 

παξαηήξεζεο, ηεο δηεξεχλεζεο θαη ηεο αμηνιφγεζεο ησλ ζπκπησκάησλ. Ζ 

παξάιεηςε παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο ζε λνζνθνκείν ή άιιε κνλάδα πεξίζαιςεο 

παξνπζηάδεηαη σο ινγηθή πξνέθηαζε ηεο ήδε παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ, 

ήηνη θάπνηαο πιεκκέιεηαο ζηε θάζε ηεο δηάγλσζεο
848

. Βεβαίσο, εάλ νη θξίζηκεο 

πεξηζηάζεηο ζπλαγσγήο ηεο ππνρξέσζεο παξαπνκπήο ζπληξέρνπλ εμ αξρήο θαηά ηε 

θάζε αλαγλψξηζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, γηα παξάδεηγκα ην πεξηζηαηηθφ 

αλήθεη εκθαλψο ζε άιιε εηδηθφηεηα, θαη ν ηαηξφο αλαιακβάλεη ή δηαηεξεί ην 

πεξηζηαηηθφ, ε παξάβαζε ηεο ππνρξέσζεο είλαη δεδνκέλε αλεμάξηεηα απφ ηηο 

πιεκκέιεηεο σο πξνο ηε δηάγλσζε. 
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αα) Σξεηο ηύπνη ηεο ππνρξέσζεο ζηε λνκνινγία 

 Ζ επηζθνπνχκελε λνκνινγία δηαθξίλεηαη αθνινχζσο κε βάζε ηε ζθνπηκφηεηα 

πνπ ππεξεηεί ε ππνρξέσζε παξαπνκπήο. Μηα πξψηε θαηεγνξία πεξηιακβάλεη 

απνθάζεηο πνπ ζπλάγνπλ ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ζηνλ νπνίν πξνζέξρεηαη ν 

αζζελήο λα ηνλ παξαπέκςεη ζε λνζνθνκείν, γηα λα ιάβεη ρψξα ε πξνζήθνπζα γηα 

ηελ πεξίπησζή ηνπ δηεξεχλεζε ηεο πγείαο ηνπ. 

 ηελ ΑΠ 76/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, έγθπνο πξνζήιζε 

ζε καηεπηηθή θιηληθή κε πεξηθεξεηαθή θπάλσζε, πςειφ ππξεηφ θαη ηαρπθαξδία γηα 

λα ηελ εμεηάζεη ν καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο πνπ παξαθνινπζνχζε ηελ εγθπκνζχλε 

ηεο. Δπεηδή ν αλσηέξσ ζεξάπσλ ηαηξφο ηεο αζζελνχο απνπζίαδε, ηελ εμέηαζε ζηε 

καηεπηηθή θιηληθή άιινο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο, ν νπνίνο απέδσζε ην 

πεξηζηαηηθφ ζε παζνινγηθά αίηηα. Μεηά απφ ηειεθσληθή ελεκέξσζή ηνπ, ν ζεξάπσλ 

ηαηξφο έδσζε εληνιή ρνξήγεζεο ζηελ αζζελή έλεζεο γηα ηνλ ππξεηφ. Σελ επνκέλε 

ηελ εμέηαζε θαη ν ίδηνο θαη επεηδή δελ δηαπίζησζε θάπνην γπλαηθνινγηθφ πξφβιεκα 

ελεκέξσζε ηνπο νηθείνπο ηεο φηη δελ έρεη ηίπνηα θαη φηη κπνξνχλ λα πάξνπλ ηελ 

αζζελή θαη λα θχγνπλ απφ ηελ θιηληθή ρσξίο λα παξαπέκςεη λα γίλνπλ θάπνηεο 

εμεηάζεηο εξγαζηεξηαθέο γηα λα δηαπηζησζνχλ ηα αίηηα ηνπ κε θπζηνινγηθνχ 

ζπκπησκαηηθνχ πνπ είρε εκθαλίζεη ην πξνεγνχκελν βξάδπ ε αζζελήο. Σν 

δηθαζηήξην έθξηλε φηη φηαλ ν ζεξάπσλ ηαηξφο ηεο αζζελνχο δηαπίζησζε φηη ηα 

ζπκπηψκαηα πνπ παξνπζίαδε απηή, δελ νθείινληαλ ζηελ εγθπκνζχλε ηεο αιιά ζε 

παζνινγηθά αίηηα, φθεηιε λα πξνσζήζεη ηελ αζζελή ζην λνζνθνκείν εγθαίξσο γηα λα 

δηεξεπλεζεί ην είδνο ηεο παζήζεψο ηεο θαη λα εθαξκνζζεί αλάινγε ζεξαπεπηηθή 

αγσγή
849

. 

 ηε ηΔ 926/2009, φπσο γίλεηαη δεθηφ απφ ην Γηνηθεηηθφ Δθεηείν, βξέθνο 

κεηαθέξζεθε ζε λνζνθνκείν κε αλαθεξφκελε, σο πηζαλή, πξφζιεςε μέλνπ ζψκαηνο 

(θαζνιηνχ) θαη κε ζπκπηψκαηα ειαθξάο δχζπλνηαο θαη βήρα πνπ εκθαλίζζεθαλ 

αηθληδίσο. Σν βξέθνο αλέιαβε ρεηξνπξγφο, ν νπνίνο κε βάζε ηα αξλεηηθά 

απνηειέζκαηα ησλ θιηληθψλ εμεηάζεσλ (εμέηαζε κε αθνπζηηθά, αθηηλνγξαθία 

ζψξαθνο) έθξηλε φηη δελ ππήξρε απφθξαμε βξφγρνπ. Γερφκελν ην Γηνηθεηηθφ 

Δθεηείν φηη θακία απφ ηηο εμεηάζεηο απηέο δελ ήηαλ απνιχησο πξφζθνξε γηα ην πξνο 

δηάγλσζε ελδερφκελν, θξίλεη φηη ν ρεηξνπξγφο φθεηιε λα κελ απνθιείζεη ην 

ελδερφκελν ηεο κεξηθήο απνθξάμεσο ησλ αεξνθφξσλ νδψλ ηνπ βξέθνπο απφ ην 

πξνζιεθζέλ απ΄ απηφ μέλν ζψκα. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ φηη ην λνζνθνκείν δελ 

δηέζεηε βξνγρνζθφπην, πνπ απνηεινχζε ην κφλν νξζφ δηαγλσζηηθφ θαη επεκβαηηθφ 

κέζν γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ελδερνκέλνπ ηεο πληγκνλήο απφ μέλν ζψκα. Με 

απηέο ηηο παξαδνρέο θαζψο θαη φηη ηα ζπκπηψκαηα ήηαλ ήπηα θαη δελ έζεηαλ ζε 

άκεζν θίλδπλν ηε δσή ηνπ βξέθνπο, ην δηθαζηήξην ζπλήγαγε ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ λα δεηήζεη αξκνδίσο ηε δηαθνκηδή ηνπ ζηελ πιεζηέζηεξε ηαηξηθή κνλάδα 

(ηδησηηθή ή δεκφζηα), ε νπνία δηέζεηε ηνλ θαηάιιειν εμνπιηζκφ θαη ηαηξηθφ 

πξνζσπηθφ γηα ηελ αληηκεηψπηζε απηνχ ηνπ ηαηξηθνχ πεξηζηαηηθνχ
850

. 
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 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 801/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, ζηξαηηψηεο πξνζήιζε ηξεηο θνξέο ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία ηνπ ΣΔΠ 

(ηαζκνχ Δπαλαθηεζίκσλ) ηεο Φξνπξάο φπνπ ππεξεηνχζε. Αξρηθά ηνπ δηεγλψζζε 

«ινίκσμε ηνπ αλσηέξσ αλαπλεπζηηθνχ» θαη ηνπ ρνξεγήζεθε νξηζκέλε αγσγή. Καηά 

ηελ επαλεμέηαζή ηνπ ζηνλ ίδην ζηαζκφ δηεγλψζζε «νμεία ακπγδαιίηηδα κηθξνβηαθήο 

αηηίαο» θαη ηνπ ρνξεγήζεθε λέα αγσγή. Παξά ηε ρνξήγεζε ηεο αγσγήο, ν αζζελήο 

κεηέβε θαη ηξίηε θνξά ζηνλ ζηαζκφ, νπφηε παξέκεηλε λνζειεπφκελνο γηα ηελ ίδηα 

αηηία ζπλερίδνληαο ηελ ίδηα θαξκαθεπηηθή αγσγή πνπ ηνπ είρε ρνξεγεζεί κεηά ηε 

δεχηεξε εμέηαζή ηνπ. Οξηζκέλε εκέξα ηεο λνζειείαο ηνπ αζζελνχο, ν ηαηξφο, 

δηεπζπληήο ηνπ ζηαζκνχ, ν νπνίνο γλψξηδε ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο, ηνλ εμέηαζε 

θαη δηαπίζησζε, φπσο γίλεηαη δεθηφ, ηε κε ππνρψξεζε ησλ ζπκπησκάησλ. Σξεηο 

εκέξεο αξγφηεξα ν ελ ιφγσ ηαηξφο εηζεγήζεθε ηελ έμνδν ηνπ αζζελνχο απφ ην 

αλαξξσηήξην θαη δχν εκέξεο αξγφηεξα ν αζζελήο δηεθνκίζζε ζην ζηξαηησηηθφ 

λνζνθνκείν. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη πεξαηηέξσ φηη ηα ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία 

ηνπ αζζελνχο (δηαπηζηνχκελεο εθδειψζεηο, κεηεμέιημε ησλ ζπκπησκάησλ, κε 

ππνρψξεζή ηνπο, έληνλε θαηαβνιή κε δηθαηνινγνχκελε απφ ηε δηαγλσζζείζα 

ηνγελή ακπγδαιίηηδα), αμηνινγνχκελα κε βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, 

ππνδείθλπαλ φηη ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο ήηαλ νινέλα επηβαξπλφκελε. 

Με βάζε ηηο ίδηεο αμηνινγήζεηο, ήδε απφ ηελ εκεξνκελία δηαπίζησζεο ηεο κε 

ππνρψξεζεο ησλ ζπκπησκάησλ πξνέβαιε σο αλαγθαίνο ν εληνπηζκφο ηνπ αηηίνπ κε 

ππνρψξεζεο ηεο ακπγδαιίηηδαο θαη ηεο έληνλεο, φπσο εμειίρζεθε, κπτθήο 

αδπλακίαο. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ν αλσηέξσ ζηαζκφο εζηεξείην ηεο απαξαίηεηεο 

εθείλεο πιηθήο ππνδνκήο γηα ηε δηελέξγεηα νπνηαζδήπνηε εξγαζηεξηαθήο εμέηαζεο 

ελψ θαη νη ππεξεηνχληεο ζε απηφλ ηαηξνί εζηεξνχλην εηδηθφηεηαο
851

. Τπφ απηέο ηηο 

πεξηζηάζεηο αλακέλεη ην δηθαζηήξην απφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ θαη‘ αξράο λα 

εθηηκήζεη, πξνβαίλνληαο ζε επηζηεκνληθέο αμηνινγήζεηο ησλ θξίζηκσλ δηαζέζηκσλ 

ζηνηρείσλ, ηε ζνβαξφηεηα ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ήδε απφ ηφηε πνπ ήηαλ 

δπλαηή απηή ε εθηίκεζε, λα θξίλεη αλαγθαία ηελ εηδηθή δηεξεχλεζή ηεο θαη ζηε 

ζπλέρεηα, αληηιακβαλφκελνο ηελ αλεπάξθεηα πιηθήο ππνδνκήο θαη ηαηξηθνχ 

πξνζσπηθνχ ηνπ ζηαζκνχ γηα ηελ απαηηνχκελε πεξίζαιςε (σο πξνο ηε δηεξεχλεζε 

θαη αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο), λα ηνλ παξαπέκςεη άκεζα ζε 

εμεηδηθεπκέλν λνζειεπηηθφ ίδξπκα
852

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1446/2008 (φπσο επηζθνπείηαη αλση. ππφ α) ην 

δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηαηξνχ ζηξαηησηηθήο κνλάδαο, ν νπνίνο 

αληηκεηψπηζε πεξηζηαηηθφ ηεο νθζαικνινγίαο θαη ην αληηιήθζεθε σο ηέηνην, λα ην 

παξαπέκςεη ζε νξγαλσκέλν ηαηξηθφ θέληξν γηα πεξαηηέξσ εμέηαζε θαζψο ν ίδηνο 

δελ είρε ηελ εηδηθφηεηα ηεο νθζαικνινγίαο
853

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ηΔ 3102/1999, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο 

πξνζβαιιφκελεο απφθαζεο, θαηά ηηο επαλεηιεκκέλεο επηζθέςεηο νπιίηε ζηνλ ηαηξφ 

ηεο κνλάδνο δηαγλψζζεθε δηαδνρηθά «ινπκπάγθν», «εαξηλή επηπεθπθίηηδα» θαη 
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ππέξηαζε. Γχν κήλεο θαη είθνζη κέξεο κεηά ηελ πξψηε εμέηαζε, επεηδή ε θαηάζηαζή 

ηνπ δηαξθψο ρεηξνηέξεπε, δηαθνκίζηεθε ζην ζηξαηησηηθφ λνζνθνκείν (401 ΓΝΑ), 

φπνπ νη ηαηξνί δηέγλσζαλ φηη ν αζζελήο βξηζθφηαλ ήδε ζην ηειηθφ ζηάδην ρξφληαο 

λεθξηθήο αλεπάξθεηαο. Σν Δθεηείν έθξηλε φηη «ε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζηξαηησηηθήο 

ζεηείαο ηνπ αλαηξεζηβιήηνπ εκθαληζζείζα λεθξνπάζεηα εμειίρζεθε ζην ηειηθφ 

ζηάδην ηεο λεθξηθήο αλεπάξθεηαο ιφγσ πιεκκεινχο κεηαρεηξίζεψο ηνπ απφ ηα 

φξγαλα ηνπ Γεκνζίνπ, ηα νπνία φθεηιαλ ηνπιάρηζηνλ λα ζπζηήζνπλ ηελ εηζαγσγή 

ηνπ ζε εηδηθφ λνζειεπηηθφ ίδξπκα πξνο αζθαιή δηάγλσζε ηεο λφζνπ ελφςεη ησλ 

εθδεισζέλησλ ζπκπησκάησλ»
854

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 46/1990, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπ πξντζηακέλνπ ηνπ ηαηξείνπ ζηξαηησηηθήο 

κνλάδαο πξνζκεηξάηαη ε δηαθίλεζε ησλ αζζελψλ ζηξαηησηηθψλ ζην αλαξξσηήξην 

ηεο κνλάδαο θαη ζε ζνβαξφηεξεο πεξηπηψζεηο ε πξνψζεζή ηνπο ζην ζηξαηησηηθφ 

λνζνθνκείν. Χο πξνο ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά, γίλεηαη εηδηθφηεξα δεθηφ φηη ν 

πξντζηάκελνο ηαηξείνπ ζηξαηησηηθήο κνλάδαο, θαηά ηηο επαλεηιεκκέλεο εμεηάζεηο 

αζζελνχο ζηξαηηψηε ζην ελ ιφγσ ηαηξείν, δηαπίζησζε επ‘ απηνχ έληνλε σρξφηεηα, 

χπαξμε δνζηήλνο νζρένπ, ςεπδάλζξαθα θαη άιια έθδεια ζπκπηψκαηα λεθξηθήο 

αλεπάξθεηαο. Σν δηθαζηήξην ππνιακβάλεη φηη ν αλσηέξσ ηαηξφο φθεηιε λα 

αμηνινγήζεη ην πεξηζηαηηθφ σο ζνβαξφ θαη ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζή ηνπ λα 

πξνσζήζεη ηνλ αζζελή ζην 401 ηξαηησηηθφ Ννζνθνκείν γηα λα δηεξεπλεζεί ην 

είδνο ηεο παζήζεψο ηνπ θαη λα εθαξκνζζεί αλάινγε ζεξαπεπηηθή αγσγή
855

. 

 Σειεπηαία ζηελ παξνχζα ελφηεηα παξαηίζεηαη απφθαζε πνπ αθνξά ηε 

δηελέξγεηα ππεξερνγξαθηθνχ ειέγρνπ ζε έγθπν. Δπί θπζηνινγηθήο θπήζεσο, ε 

έγθπνο δελ ζεσξείηαη βεβαίσο αζζελήο θαη ν έιεγρνο ηνπ εκβξχνπ απνζθνπεί ζηε 

δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, ψζηε ηπρφλ πξφβιεκα λα αληηκεησπίδεηαη ην 

ζπληνκφηεξν ή, επί ζπλδξνκήο ελδείμεσλ ζνβαξήο αλσκαιίαο ηνπ εκβξχνπ κε ηελ 

έλλνηα ηνπ άξζξνπ 304 παξ. 4 ζηνηρ. β ΠΚ, λα εμεηάδεηαη ε επηινγή δηαθνπήο ηεο 

θπήζεσο. Ζ ΠνιΠξΥαλίσλ 226/2009 δέρεηαη φηη ε ελαγφκελε ηαηξφο «αλέιαβε ηε 

δηελέξγεηα ππεξερνγξαθηθνχ ειέγρνπ ρσξίο λα έρεη ηηο απαηηνχκελεο γλψζεηο θαη 

ηθαλφηεηεο θαη δηαβεβαίσζε ηνπο ελάγνληεο γηα ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ 

εκβξχνπ ρσξίο λα παξαπέκςεη σο φθεηιε θαη δχλαην λα πξάμεη πξνο εμέηαζε θαη 

δηελέξγεηα ππεξερνγξαθηθνχ ειέγρνπ β΄ ηξηκήλνπ ζε εξεπλεηηθά θέληξα φπνπ 

εθαξκφδεηαη ε πιένλ αζθαιήο κέζνδνο ππεξερνγξαθηθνχ ειέγρνπ, ιακβάλνληαο 

ππφςε θαη ηελ ειηθία ηεο εγθχνπ θαη ηελ απρεληθή δηαθάλεηα»
856

. 

 ην κέηξν πνπ ηα ζπκπηψκαηα επί ηνπ αζζελνχο, πνπ είλαη δπλαηφλ λα γίλνπλ 

αληηιεπηά, ρξήδνπλ δηεξεχλεζεο απφ εηδηθνχο ηαηξνχο θαη κε κέζα ηα νπνία δελ 
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δηαζέηεη ε λνζειεπηηθή κνλάδα, φπνπ πξνζέξρεηαη ή δηαθνκίδεηαη ν αζζελήο, 

ζπλάγεη ε σο άλσ λνκνινγία ηελ ππνρξέσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ λα ηνλ 

παξαπέκςεη ζε λνζνθνκείν φπνπ είλαη δπλαηή ε πξνζήθνπζα δηεξεχλεζή ηνπο, ζε 

θάζε πεξίπησζε λα ηνλ παξαπέκςεη ζε εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή κνλάδα. Οκνίσο θαη 

φηαλ απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο εγθχνπ πξνζδηνξίδεηαη νξηζκέλν πξφγξακκα 

δηαγλσζηηθήο έξεπλαο, ην νπνίν ν ηαηξφο κε ηα δηαζέζηκα κέζα δελ κπνξεί λα 

εθηειέζεη κε αζθάιεηα, ζα πξέπεη ν ηειεπηαίνο λα ηελ παξαπέκςεη ζε εηδηθφ 

δηαγλσζηηθφ θέληξν. 

 ε κηα δεχηεξε ελφηεηα, ε πάζεζε ηνπ αζζελνχο είλαη ήδε δηαγλσζκέλε ή 

δηαγλσζηή αιιά ν δηαζέζηκνο ρψξνο παξνρήο πεξίζαιςεο είλαη αλεπαξθήο γηα ηελ 

εθαξκνγή ηνπ πξνζήθνληνο ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ ή δηαγλσζηηθνχ κέζνπ. 

 ηελ ΑΠ 974/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, θπνθνξνχζα, 

επξηζθφκελε ππφ παξαθνινχζεζε ζε καηεπηηθή θιηληθή, ππέζηε εθιακςία. 

Αθνινχζσο πξαγκαηνπνηήζεθε άκεζε αθαίξεζε ηνπ θπήκαηνο κε θαηζαξηθή ηνκή 

θαη ε ελάγνπζα εηζήρζε ζηε Μ.Δ.Θ. ηεο ίδηαο καηεπηηθήο θιηληθήο. Γίλεηαη 

πεξαηηέξσ δεθηφ φηη ε ελ ιφγσ θιηληθή δελ δηέζεηε αμνληθφ ηνκνγξάθν, ήηαλ δε 

ελδερφκελν, ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ιφγσ ηεο απμήζεσο 

ηεο αξηεξηαθήο πηέζεσο εμαηηίαο ηεο εθδήισζεο εθιακςίαο λα δεκηνπξγεζεί 

πξφβιεκα, αηκάησκα θιπ. ζηνλ εγθέθαιν ηεο αζζελνχο, πξφβιεκα πνπ δελ ζα 

κπνξνχζε λα αληηκεησπηζηεί εγθαίξσο θαη κε θάζε ελδεδεηγκέλε επηκέιεηα θαη 

πξνζνρή ζε απηφ ην καηεπηήξην, εθφζνλ απηφ δελ δηέζεηε ηα απαξαίηεηα κέζα. Τπφ 

απηέο ηηο πεξηζηάζεηο, ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ησλ ηαηξψλ πνπ ηελ 

παξαθνινπζνχζαλ θαη γλψξηδαλ εθ ησλ πξνηέξσλ ηηο δπλαηφηεηεο ηεο κνλάδαο 

απηήο αλαθνξηθά κε ηελ πιήξε ή κε παξνρή λνζειείαο, ελεξγψληαο ζχκθσλα κε 

ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ακέζσο λα δψζνπλ εληνιή, ιφγσ ηεο 

εθδήισζεο εθιακςίαο θαη ηεο απμεκέλεο αξηεξηαθήο ηεο πηέζεσο, λα κεηαθεξζεί ζε 

άιιν λνζνθνκείν πνπ λα δηαζέηεη πιήξε ππνζηήξημε, εηδηθά κεραλήκαηα, 

εηδηθεπκέλν ηαηξηθφ πξνζσπηθφ θιπ, ψζηε λα κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί έγθαηξα θαη 

νξζά, ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θάζε επηπινθή ζηελ πγεία 

ηεο
857

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1709/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

γπλαίθα παξνπζίαζε κεηά ηνλ ηνθεηφ ζε ηδησηηθή θιηληθή, ζπλερηδφκελε ζνβαξή 

αηκνξξαγία, γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο νπνίαο ππνβιήζεθε ζηελ ίδηα θιηληθή ζε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα κεξηθή αθαίξεζε ηεο κήηξαο. Μεηά ηε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε θαη θαηφπηλ πξνζσξηλήο βειηίσζεο, ε αζζελήο άξρηζε θαη πάιη λα 

αηκνξξαγεί, νπφηε ν ζεξάπσλ ηαηξφο ηεο, γπλαηθνιφγνο, πξαγκαηνπνίεζε, κε ηε 

βνήζεηα θαη άιισλ ηαηξψλ, δεχηεξε εγρείξεζε γηα ηελ αθαίξεζε θαη ηνπ ππνινίπνπ 

ηκήκαηνο ηεο κήηξαο
858

. Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ζεξάπνληνο 

γπλαηθνιφγνπ θαηά ηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο θξνληίδαο, θξίζηκε πεξίζηαζε απνηειεί 

θαη‘ αξράο φηη ιφγσ ηεο απψιεηαο κεγάιεο πνζφηεηαο αίκαηνο, ππήξρε άκεζνο 

θίλδπλνο, αληηιεπηφο ήδε πξηλ απφ ηελ πξψηε επέκβαζε, εγθαηάζηαζεο ζηελ 
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 ΑΠ 974/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
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 ΑΠ 1709/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1320επ. 
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αζζελή δηάρπηεο ελδναγγεηαθήο πήμεο (ΓΔΠ), ζχλδξνκν ην νπνίν, φηαλ 

παξνπζηαζηεί, δχζθνια αληηκεησπίδεηαη θαη ζπρλά επέξρεηαη ν ζάλαηνο. Πεξαηηέξσ 

γίλεηαη δεθηφ φηη ε θαηάζηαζε απηή (αηκνξξαγία θαη θίλδπλνο εγθαηάζηαζεο ΓΔΠ) 

πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη ζε νξγαλσκέλν λνζνθνκείν κε θαηάιιειν θαη 

νξγαλσκέλν αηκαηνινγηθφ εξγαζηήξην γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε αηκαηνινγηθψλ 

εμεηάζεσλ, πνπ είλαη απνιχησο αλαγθαίεο γηα ηνλ έιεγρν ηεο πεθηηθφηεηαο ηνπ 

αίκαηνο ζε πεξηπηψζεηο αηκνξξαγίαο πζηεξφηνθεο, ηκήκα αηκνδνζίαο γηα ηελ 

έγθαηξε ρνξήγεζε αίκαηνο θαη παξαγφλησλ πήμεο ηνπ αίκαηνο, κνλάδα εληαηηθήο 

ζεξαπείαο γηα ηε ζπλερή παξαθνινχζεζε ηεο αηκνξξαγνχζαο αζζελνχο απφ 

εμεηδηθεπκέλνπο ηαηξνχο δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ γηα ηελ αλαγθαία παζνινγηθή 

ππνζηήξημε απηήο. Σέηνηα κέζα δελ δηέζεηε ε ηδησηηθή θιηληθή, δηέζεηαλ φκσο δχν 

λνζνθνκεία (Βεληδέιεην θαη Παλεπηζηεκηαθφ), ζε έλα απφ ηα νπνία ζα κπνξνχζε λα 

κεηαθεξζεί ε αζζελήο ρσξίο ν ρξφλνο κεηαθνξάο λα έρεη δπζκελή ζπλέπεηα ζηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο αηκνξξαγίαο ηεο. Ζ ζπλδξνκή ησλ φξσλ γηα ηε lege artis 

αληηκεηψπηζε ηεο αζζελνχο ζε νξγαλσκέλν λνζνθνκείν, νη νπνίνη είλαη πάλησο ex 

post αληηιεπηνί, εθηίζεληαη θαη θαηά ηε δηαηχπσζε ηνπ αηηηψδνπο ζπλδέζκνπ κεηαμχ 

ηεο επηινγήο ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηεο λα ππνβιεζεί ε αζζελήο ζε δηαδνρηθέο 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζε ρψξν ρεηξνπξγείνπ κε ειιείςεηο ζε ηαηξηθά κέζα, 

αλαγθαία ζε πεξηπηψζεηο αηκνξξαγίαο, θαη ηνπ επειζφληνο ζαλάηνπ ηεο. Γίλεηαη 

δεθηφ φηη αλ ε αζζελήο κεηαθεξφηαλ εγθαίξσο ζε έλα απφ ηα δχν πιήξσο 

νξγαλσκέλα λνζνθνκεία, κε κέγηζηε πηζαλφηεηα πνπ πξνζεγγίδεη ηε βεβαηφηεηα, ζα 

αληηκεησπηδφηαλ απνηειεζκαηηθά ε αηκνξξαγία ηεο κε ηε ρνξήγεζε ησλ 

απαηηνχκελσλ κνλάδσλ αίκαηνο θαη παξαγφλησλ πεθηηθφηεηαο ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηελ εθαξκνγή άιισλ επηζηεκνληθψλ κεζφδσλ, φπσο απνιίλσζεο ηεο κεηξηθήο 

αξηεξίαο θαη ζα απνηξεπφηαλ ε εγθαηάζηαζε ηεο ΓΔΠ
859

. Δλφςεη ησλ αλσηέξσ 

ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ γπλαηθνιφγνπ λα πξνβιέςεη ηνλ θίλδπλν 

εγθαηάζηαζεο ηνπ ζπλδξφκνπ ΓΔΠ ήδε πξηλ απφ ηελ πξψηε επέκβαζε ή έζησ 

ακέζσο κεηά ην πέξαο απηήο, λα εθηηκήζεη φηη ε θαηάζηαζή ηεο δελ ζα κπνξνχζε λα 

αληηκεησπηζηεί απνηειεζκαηηθά ζηελ ηδησηηθή θιηληθή θαη λα πξνρσξήζεη ηφηε 

(δειαδή κφιηο έγηλε δηαγλσζηφο ν θίλδπλνο) ζηε κεηαθνξά ηεο αζζελνχο ζε 

νξγαλσκέλν λνζνθνκείν
860

. 

 ηελ ΑΠ 453/1990, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, εθδειψζεθε ζε 

λενγλά εληφο καηεπηηθήο θιηληθήο ε επηδεκηθήο κνξθήο λφζνο ζαικνλέιια. Σν 

δηθαζηήξην ππνιακβάλεη φηη ε αληηκεηψπηζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο λφζνπ δελ κπνξεί 

λα γίλεη ζε καηεπηηθή θιηληθή ιφγσ έιιεηςεο εηδηθψλ γηα ηε λφζν ηαηξψλ θαη 

θαηάιιειεο ππνδνκήο θαη ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ησλ θιηληθαξρψλ, νη νπνίνη είραλ 

απηνπξφζσπε ζπκκεηνρή ζηε ιεηηνπξγία ηεο θιηληθήο σο ηαηξνί, λα πξνσζήζνπλ 

εγθαίξσο ηα πξνζβιεζέληα λενγλά ζην λνζνθνκείν εηδηθψλ παζήζεσλ 

(Λνηκσδψλ)
861

. 
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 ΑΠ 1709/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1321επ. 
860

 ΑΠ 1709/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1321 θαη 1322. 
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 ΑΠ 453/1990, Τπεξάζπηζε 1991, 32επ. 
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 ηελ ΑΠ 424/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ππξεληθή ηαηξφο 

αλέιαβε καδί κε θαξδηνιφγν ηελ εθηέιεζε ζε αζζελή ζηαηηθνχ θαη δπλακηθνχ 

ζπηλζεξνγξαθήκαηνο κπνθαξδίνπ κε ην ξαδηντζφηνπν 201 ηνπ ζαιίνπ. Ζ παξάλνκε 

ζπκπεξηθνξά ζπλίζηαηαη ζηελ εθηέιεζε ηεο αλσηέξσ εμέηαζεο ζε ππξεληθφ 

εξγαζηήξην «ρσξίο λα ππάξρνπλ ζ‘ απηφ ηα απαξαίηεηα θαη θαηάιιεια εξγαιεία θαη 

ζπζθεπέο γηα ηελ θαξδηνπλεπκνληθή αλάλεςε, φπσο ν επαλαδηαηαηφο αζθφο AMBU, 

ιαξπγγνζθφπην, ηξαρεηνζσιήλαο, γισζζνπίεζηξα, αληιία αλαξξνθήζεσο, 

απηληδσηήο-monitor θαη ζρεηηθά θάξκαθα, παξά ην γεγνλφο φηη ζην ελ ιφγσ ηαηξείν 

εμεηάδνληαη θαη αζζελείο πάζρνληεο, νη νπνίνη δπλαηφλ λα παξνπζηάζνπλ βαξηέο 

επηπινθέο θαη φηη ζχκθσλα κε ηα "δηεζλή πξσηφθνιια" θίλδπλνο γηα ηε δνθηκαζία 

θνπψζεσο είλαη έλα έκθξαγκα ή έλαο ζάλαηνο αλά 1.000 δνθηκαζίεο»
862

. 

 ηελ ΑΠ 2432/2003, ζχκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ έγηλαλ δεθηά 

απφ ην Δθεηείν, νη ηαηξνί, πιαζηηθφο ρεηξνπξγφο θαη αλαηζζεζηνιφγνο, αλέιαβαλ ηε 

δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο πνπ απαηηνχζε ηελ πξνεγνχκελε ρνξήγεζε 

αλαηζζεηηθνχ θαξκάθνπ ζηελ αζζελή. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη νη ηαηξνί φθεηιαλ, 

σο εθ ηεο ηδηφηεηάο ηνπο, λα γλσξίδνπλ ηηο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο ηνπ θαξκάθνπ 

πνπ ζα ρνξεγνχζαλ θαη ζε πεξίπησζε εθδήισζεο ησλ παξελεξγεηψλ λα είλαη ζε 

ζέζε -κεηαμχ άιισλ- λα ρνξεγήζνπλ ηα θαηάιιεια αληίδνηα θάξκαθα θαη κε εηδηθά 

επηζηεκνληθά φξγαλα, φπσο ειεθηξνθαξδηνγξάθνπο, λα βνεζήζνπλ ζηελ αλάλεςε 

ηεο αζζελνχο. Ζ εδψ ελδηαθέξνπζα πιεκκειήο ζπκπεξηθνξά ησλ ηαηξψλ ζπλίζηαηαη 

ζην φηη ελήξγεζαλ ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζε ηαηξείν, ην νπνίν δελ δηέζεηε θαλέλα 

επηζηεκνληθφ φξγαλν θαη δελ ρνξήγεζαλ αληίδνην θάξκαθν κεηά ηελ εθδήισζε ησλ 

παξελεξγεηψλ θαζψο ε αλαηζζεζηνιφγνο δελ ην δηέζεηε
863

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ΔθΛάξ 298/2015 επίηνθνο ηέζεθε ππφ γεληθή 

αλαηζζεζία γηα ηε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο ζε ηδησηηθή θιηληθή. Λφγσ 

αδπλακίαο δηαζσιήλσζήο ηεο, ν αλαηζζεζηνιφγνο ηνπνζέηεζε ζηελ επίηνθν 

ιαξπγγηθή κάζθα γηα λα εμαζθαιίζεη ηνλ αεξηζκφ ηεο. Με απηή ηελ επηινγή φκσο 

απμήζεθε ζεκαληηθά ν νχησο ή άιισο ππαξθηφο ζηε γεληθή αλαηζζεζία θίλδπλνο 

αλαγσγήο γαζηξηθνχ πεξηερνκέλνπ (θίλδπλνο ήδε απμεκέλνο επεηδή επξφθεηην γηα 

έγθπν θαη δελ είραλ ρνξεγεζεί αληηφμηλα θάξκαθα). Ακέζσο κεηά ηελ αλάλεςε, ε 

αζζελήο εκθάληδε έληνλε δηέγεξζε ιφγσ δχζπλνηαο, ππνμαηκία (θνξεζκφ νμπγφλνπ 

ρσξίο κάζθα 80%) θαη ηαρπθαξδία. Δπξφθεηην γηα ζνβαξέο ελδείμεηο φηη πξάγκαηη 

επήιζε αλαγσγή γαζηξηθνχ πεξηερνκέλνπ, νη νπνίεο ζπλερψο επηδεηλψλνληαλ παξά 

ηε ρξήζε πξνζσπηθήο κάζθαο νμπγφλνπ (δεδνκέλεο ηεο αδπλακίαο εμαζθάιηζεο 

επαξθνχο αεξηζκνχ κε δηαζσιήλσζε), θαζηζηψληαο ην πεξηζηαηηθφ επείγνλ. πσο 

γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ, αθελφο ζηε ζπγθεθξηκέλε θιηληθή δελ ππήξρε ε 

δπλαηφηεηα λα δηαθξηβσζνχλ ηα αίηηα ησλ ζπκπησκάησλ πνπ εκθάληζε ε αζζελήο 

κέζσ πιήξνπο αθηηλνινγηθνχ, εξγαζηεξηαθνχ, βηνρεκηθνχ θαη θαξδηνινγηθνχ 
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 ΑΠ 424/2012, ΥξΗΓ 2012, 590 (φπνπ αλαηξεζείσλ είλαη έηεξνο ζπλελαγφκελνο ηαηξφο). Οκνίσο νη 

επηζθνπνχκελεο παξαδνρέο ζηελ ΑΠ 423/2012, ΣΝΠ ΓΑ, ε νπνία απνξξίπηεη ηελ αίηεζε 

αλαηξέζεσο ηεο ελ ιφγσ ηαηξνχ. 
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 ΑΠ 2432/2003, ΠνηλΓηθ 2004, 1233επ. Πξβι. OLG München, GesR 2007, 115 ε νπνία ζπλάγεη 

ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ πξηλ απφ ηελ εθαξκνγή ζεξαπείαο λα δηαζθαιίζεη φηη είλαη δηαζέζηκεο νη 
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ειέγρνπ θαη δελ ππήξρε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο θαη αθεηέξνπ ν 

αλαηζζεζηνιφγνο δελ κπνξνχζε λα εμαζθαιίζεη ηνλ επαξθή αεξηζκφ ηεο αζζελνχο 

κε δηαζσιήλσζε. Με απηά ηα δεδνκέλα ην δηθαζηήξην θξίλεη σο αλεπαξθή ηελ 

αλαδήηεζε ζπλδξνκήο έηεξνπ αλαηζζεζηνιφγνπ θαη ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε άκεζεο 

(ήδε κεηά ηε δηαπίζησζε ησλ ζπκπησκάησλ θαη ηελ αδπλακία δηαζσιήλσζεο θαη 

φρη θαηά ηνλ ρξφλν πνπ ηειηθά πξαγκαηνπνηήζεθε) δηαθνκηδήο ηεο αζζελνχο ζην 

λνζνθνκείν πνπ δηέζεηε εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ θαη θαηάιιειε πιηθνηερληθή 

ππνδνκή
864

. 

 ηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηνπ βνπιεχκαηνο 

πκβΠιεκΑζ 2512/1971 γίλνληαη δεθηά θαηά ιέμε ηα εμήο: «πξνθεηκέλνπ 

εηδηθψηεξνλ πεξί ηεο ιίαλ εμειηρζείζεο ρεηξνπξγηθήο ν επί ηαχηεο εηδηθφο ζα πξέπεη 

εθάζηνηε λα κεξηκλά ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη πάζα δπλαηή εγγχεζηο ηνπ αζζελνχο, 

θαηαβάιισλ εμηδηαζκέλελ πξνζπάζεηαλ δηα ηελ ιεινγηζκέλελ επέκβαζηλ ελ 

θαηαιιήισ ρψξσ θαηά πξνζηδηαδνχζαο πεξηζηάζεηο, δη‘ εηδηθψλ ρεηξνπξγηθψλ 

απνιειπκαζκέλσλ, θαηά ηνπο θξαηνχληαο ζήκεξνλ ελ ηε επηζηήκε θαλφλαο, 

εξγαιείσλ»
865

. 

 ηε ΓΔθΠεηξ 391/2008, ππφ ηελ εθδνρή ηνπ δηάδηθνπ λνζνθνκείνπ φηη ε πάζεζε 

ηνπ αζζελνχο κεηά ηελ ππνηξνπή ήηαλ άθξσο ζνβαξή θαη δελ κπνξνχζε λα 

αληηκεησπηζηεί ζε απηφ (θαηά δηαθνξεηηθφ ηξφπν απφ ηνλ αθξσηεξηαζκφ πνπ 

εθαξκφζζεθε) ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηνπ λα 

είρε παξαπέκςεη ηνλ αζζελή ζε εμεηδηθεπκέλν θέληξν ηνπ εμσηεξηθνχ πξηλ απφ ηελ 

εθαξκνγή ηεο αθξαίαο ιχζεο ηνπ αθξσηεξηαζκνχ
866

. Κξίζηκνη παξάγνληεο γηα ηελ 

αλαγλψξηζε ηεο ελ ιφγσ επηηαγήο ήηαλ αθελφο ε έιιεηςε εμεηδίθεπζεο ηνπ δηάδηθνπ 

λνζνθνκείνπ σο πξνο ηελ εθαξκνγή επηφηεξσλ ηνπ αθξσηεξηαζκνχ ελαιιαθηηθψλ 

ζεξαπεπηηθψλ πξνζεγγίζεσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο, νη νπνίεο ζα επέηξεπαλ ηε 

ζεξαπεία ηνπ αζζελνχο ρσξίο ηελ απψιεηα ηνπ κέινπο ηνπ θαη αθεηέξνπ ε χπαξμε 

θέληξνπ ζην εμσηεξηθφ, ην νπνίν πξάγκαηη δηέζεηε ηελ απαηηνχκελε γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο, κε ηελ εθαξκνγή επηφηεξσλ κεζφδσλ, 

εμεηδίθεπζε. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΑγξ 75/1994, βξέθνο 

κεηαθέξζεθε ζην Γεληθφ Ννκαξρηαθφ Ννζνθνκείν Αγξηλίνπ πάζρνλ απφ 

εηζξφθεζε. Μεηά ηελ παξνρή ζε απηφ ησλ πξψησλ βνεζεηψλ, ν παηδίαηξνο πνπ ην 

αλέιαβε απνθάζηζε ηε κεηαθνξά ηνπ ζην Πεξηθεξεηαθφ Παλεπηζηεκηαθφ Γεληθφ 

Ννζνθνκείν Παηξψλ γηα λα αληηκεησπηζηεί εθεί ην πεξηζηαηηθφ ιφγσ ηεο δπζθνιίαο 

ηνπ. Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο απφθαζεο ηνπ ηαηξνχ, εθηίζεηαη 

πεξαηηέξσ ζην βνχιεπκα φηη «ε ηαηξηθή πξάμε, ε νπνία ζα κπνξνχζε ελδερνκέλσο 

λα απνηξέςεη ηελ επέιεπζε ηνπ ζαλάηνπ ηνπ πξναλαθεξφκελνπ βξέθνπο, ήηαλ ε 

δηαζσιήλσζε ηεο ηξαρείαο. κσο ε ηαηξηθή απηή πξάμε απαηηεί εμεηδίθεπζε, 

εκπεηξία θαη θαηάιιειε ππνδνκή. Ζ πξάμε απηή ζα ήηαλ πνιχ δχζθνιν λα 
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 ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 2016, 525επ. κνηεο νη παξαδνρέο θαη αμηνινγήζεηο ηεο ΠνιΠξΛάξ 

56/2014, ΝνΒ 2014, 1383επ. 
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επηρεηξεζεί ζην Γεληθφ Ννκαξρηαθφ Ννζνθνκείν Αγξηλίνπ, αθνχ δελ ζπλέηξεραλ νη 

πξνυπνζέζεηο ηεο εμεηδίθεπζεο θαη ηεο εκπεηξίαο ησλ ηαηξψλ (παηδηάηξνπ, 

αλαηζζεζηνιφγνπ θαη ρεηξνπξγνχ)». Με βάζε απηέο ηηο πεξηζηάζεηο έθξηλε ην 

αλσηέξσ πκβνχιην φηη πξάγκαηη ζπλάγεηαη ππνρξέσζε παξαπνκπήο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη επνκέλσο νξζψο ν παηδίαηξνο δηέηαμε ηε κεηαθνξά ηνπ 

βξέθνπο
867

. 

 ην βνχιεπκα πκβΑΠ 1282/1994, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ πκβνπιίνπ 

Δθεηψλ, ε θαηάζηαζε ηνπ λνζειεπφκελνπ αζζελνχο ήηαλ ηέηνηα πνπ ε 

αληηκεηψπηζή ηεο είηε ζηε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο είηε ζην νπξνινγηθφ ηκήκα 

ζα ήηαλ αθξηβψο ε ίδηα κε απηή πνπ έγηλε ζην παζνινγηθφ ηκήκα φπνπ κεηαθέξζεθε 

ν αζζελήο. πλεπψο εθ ηεο θαηαζηάζεψο ηνπ δελ ζπλαγφηαλ ππνρξέσζε εηζαγσγήο 

ηνπ ζηε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο
868

. 

 Ζ σο άλσ λνκνινγία αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ, ακέζσο κεηά ηε 

δηαπίζησζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, λα αμηνινγεί ηελ ηαηξηθή θξνληίδα πνπ 

κπνξεί λα παξαζρεζεί ζε απηφλ, ζηε λνζειεπηηθή κνλάδα πνπ έρεη δηαθνκηζηεί, γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ηεο παξνχζαο θαηάζηαζεο θαη ηεο πηζαλήο, κε βάζε ηα δεδνκέλα 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, επηδείλσζεο ή εκθάληζεο επηπινθήο. Δθφζνλ ε δπλαηφηεηα 

πεξίζαιςεο ππνιείπεηαη ηεο πξνζήθνπζαο ή εθφζνλ ε παξαπνκπή επί εκθαλίζεσο 

κηαο εθ ησλ πξνηέξσλ πηζαλήο επηδείλσζεο δελ αλακέλεηαη θαηά ηνλ ρξφλν ηεο ελ 

ιφγσ εκθάληζεο λα είλαη πιένλ έγθαηξε, ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα κεξηκλήζεη γηα 

ηελ παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε κνλάδα πνπ πιεξνί ηνπο αλαγθαίνπο γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ φξνπο απφ πιεπξάο επηζηεκνληθήο εμεηδίθεπζεο ηνπ 

πξνζσπηθνχ θαη δηάζεζεο ηεο αλαγθαίαο ππνδνκήο. ε αθξαίεο πεξηπηψζεηο (φπσο 

απηή ηεο ΓΔθΠεηξ 391/2008) δελ απνθιείεηαη ην θαηάιιειν θέληξν πεξίζαιςεο λα 

βξίζθεηαη κφλν ζην εμσηεξηθφ. 

 ηελ ηξίηε ελφηεηα, θξίζηκε πεξίζηαζε αλαγλψξηζεο ππνρξέσζεο παξαπνκπήο 

απνηειεί ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ψζηε λα παξνπζηάδεηαη σο 

αλεπαξθήο ε πεξίζαιςε πνπ κπνξεί λα ηνπ παξαζρεζεί ζηνλ ρψξν πνπ πεξηζάιπεηαη. 

Δθφζνλ ζε άιιν ρψξν παξνρήο πεξίζαιςεο ζπληξέρνπλ νη πξνυπνζέζεηο 

πεξηζζφηεξν αζθαινχο αληηκεηψπηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε 

ηεο ζε απηφλ δηαθνκηδήο ηνπ αζζελνχο. 

 ηελ ΑΠ 1069/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, θαηά ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο ακπγδαιψλ, ν αζζελήο ππέζηε θαξδηαθή 

αλαθνπή. χκθσλα κε θαλφλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηά απφ επεηζφδην 

θαξδηαθήο αλαθνπήο (αζπζηνιίαο) θαηά ηε δηάξθεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, 

πξέπεη, πξνο απνθπγή πεξαηηέξσ επηπινθψλ θαη γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο αλάλεςεο 

ηνπ αζζελνχο, λα παξακείλεη απηφο, κεηά ηελ αλάηαμε ηεο αλαθνπήο, 

δηαζσιελσκέλνο θαη λα γίλεη ε αλάλεςή ηνπ ζηε Μ.Δ.Θ. Δπεηδή ηέηνηα κνλάδα δελ 

δηέζεηε ε θιηληθή φπνπ γηλφηαλ ε επέκβαζε, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε 

ηνπ ρεηξνπξγνχ σηνξηλνιαξπγγνιφγνπ λα κεξηκλήζεη άκεζα γηα ηε δηαθνκηδή ηνπ 
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αζζελνχο ζηε Μ.Δ.Θ. ηνπ πιεζηέζηεξνπ δηαζέζηκνπ λνζνθνκείνπ εηδνπνηψληαο 

εγθαίξσο ην Δ.Κ.Α.Β
869

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 264/2006, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

έγθπνο επίηνθνο δηαθνκίζζεθε ζε ηδησηηθή καηεπηηθή θιηληθή παξνπζηάδνληαο 

ζπλερή αηκνξξαγία. Ο γπλαηθνιφγνο καηεπηήξαο, πνπ βξηζθφηαλ ζηελ θιηληθή κε ηελ 

ηδηφηεηα ηνπ εθεκεξεχνληνο ηαηξνχ, δηαηήξεζε ηελ αζζελή ζε θαηάζηαζε αλακνλήο, 

ρσξίο λα πξνβεί ζε νπνηαδήπνηε νπζηαζηηθή ελέξγεηα θαη δε ζηελ άκεζε δηαθνκηδή 

ηεο ζην εθεκεξεχνλ λνζνθνκείν, φηαλ δηαπίζησζε θαζπζηέξεζε ζηελ άθημε ηνπ 

πξνζσπηθνχ ζεξάπνληα ηαηξνχ ηεο. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ιφγσ θαη ηεο 

παξάιεηςεο ηεο ελδεδεηγκέλεο θξνληίδαο, ε θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο παξνπζίαδε 

ζηαδηαθή επηδείλσζε
870

. Με βάζε ηηο αλσηέξσ παξαδνρέο επηζεκαίλεη ν Άξεηνο 

Πάγνο -θαηά ηνλ έιεγρν ησλ αηηηνινγηψλ ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο- φηη ε βαζκεδφλ 

επηδεηλνχκελε θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο ιφγσ θαη ηεο θαζπζηεξήζεσο ηεο ειεχζεσο 

ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηεο επέβαιιε ζηνλ ηαηξφ πνπ ηελ αλέιαβε ηελ άκεζε 

δηαθνκηδή ηεο ζε εθεκεξεχνλ λνζνθνκείν, ζην νπνίν ε θαηάζηαζε απηή ζα 

κπνξνχζε λα απνηξαπεί ρσξίο θίλδπλν βιάβεο ηεο πγείαο ηεο
871

. 

 ηελ ΑΠ 1702/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

πξνζήιζε δηαδνρηθψο ηέζζεξηο θνξέο ζε λνζνθνκείν - θέληξν πγείαο κε ζηνηρεία 

αιιεξγηθήο αληίδξαζεο  ζε νξηζκέλν θάξκαθν πνπ είρε ιάβεη. Σελ πξψηε θνξά, 

νπφηε ν αζζελήο παξνπζίαδε ήδε εμαλζήκαηα θαη άιια ζπκπηψκαηα, ε αγξνηηθή 

ηαηξφο πνπ ηνλ εμέηαζε, δελ δηέγλσζε ηελ αιιεξγηθή αληίδξαζε, έδσζε εληνιή 

δηαθνπήο ηνπ θαξκάθνπ πνπ είρε ήδε ιάβεη ν αζζελήο θαη ρνξήγεζε δηαθνξεηηθφ. 

Δπεηδή ε θαηάζηαζή ηνπ επηδεηλσλφηαλ, ν αζζελήο επαλήιζε ζην θέληξν πγείαο 

φπνπ ε ίδηα αγξνηηθή ηαηξφο, αθνχ ηνλ εμέηαζε, δηέγλσζε ππψδε ακπγδαιίηηδα θαη 

γαζηξεληεξίηηδα θαη γηα ηηο δεξκαηηθέο βιάβεο πνπ εκθάληζε ηνπ ππέδεημε εμέηαζε 

απφ δεξκαηνιφγν. Ο ηειεπηαίνο δηέγλσζε κπθεηίαζε θαη ρνξήγεζε νξηζκέλα 

ζθεπάζκαηα, ηα νπνία ν αζζελήο ρξεζηκνπνίεζε. Σελ επνκέλε θαη θαζφζνλ ηα 

ζπκπηψκαηα ηνπ αζζελνχο δελ ππνρσξνχζαλ θαη ηα εμαλζήκαηα είραλ 

πνιιαπιαζηαζηεί (παξνπζίαδε δε θαη άιια έληνλα ζπκπηψκαηα) κεηέβε απηφο θαη 

πάιη ζην θέληξν πγείαο φπνπ ε αγξνηηθή ηαηξφο ρνξήγεζε ππνζηεξηθηηθή αγσγή 

(νξφ κε ειεθηξνιχηεο) θαζψο θαη νξηζκέλν ζθεχαζκα. Αθνινχζσο επηζθέθζεθε 

ηδηψηε ηαηξφ, ε νπνία δηέγλσζε αλεκνβινγηά θαη ηνπ ρνξήγεζε γηα ηελ αληηκεηψπηζή 

ηεο άιιν ζθεχαζκα. Σελ επνκέλε, ν αζζελήο κεηαθεξφκελνο πιένλ κε αλαπεξηθφ 

θαξνηζάθη, θαζψο δελ κπνξνχζε λα πεξπαηήζεη, επαλήιζε ζην θέληξν πγείαο κε 

γεληθεπκέλν εμάλζεκα ζηνλ θνξκφ, ζηα άθξα θαη ζηελ θεθαιή, δεξκαηηθέο βιάβεο 

ζηα άθξα ησλ πνδηψλ, πνπ ήηαλ θαιπκκέλα κε θαξκαθεπηηθά ζθεπάζκαηα πνπ ηνπ 

είρε ρνξεγήζεη ν δεξκαηνιφγνο, πςειφ ππξεηφ θαη βιάβεο ζηε βιελλνγφλν ηνπ 

ζηφκαηνο, είρε δε αξρίζεη ε επαηηθή δπζιεηηνπξγία. Ζ αγξνηηθή ηαηξφο θαη ν 

παζνιφγνο, πνπ ππεξεηνχζε ζηελ ίδηα θιηληθή θαη γλψξηδε απφ ηελ πξψηε εκέξα ην 

πξφβιεκα ηνπ αζζελνχο, πξνέβεζαλ ζε λέεο εμεηάζεηο αιιά δελ δηέγλσζαλ φηη 
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επξφθεηην γηα εθδήισζε αλεπηζχκεησλ παξελεξγεηψλ ηνπ αξρηθψο ρνξεγεζέληνο 

θαξκάθνπ θαη θαζεζχραδαλ ηνπο νηθείνπο ηνπ ιέγνληαο φηη είλαη κία ίσζε ε νπνία 

ζα θάλεη ηνλ θχθιν ηεο θαη ζα πεξάζεη
872

. Χο πξφζθνξεο γηα ηε ζπλαγσγή 

ππνρξεψζεσλ
873

 πεξηζηάζεηο εληνπίδεη ην δηθαζηήξην ηε δηαπίζησζε εθ κέξνπο ησλ 

σο άλσ ηαηξψλ φηη ε γεληθή θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελνχο επηδεηλσλφηαλ ξαγδαίσο 

θαη απηφο θαηέξξεε παξά ηε ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ ηνπ είρε ρνξεγεζεί θαη φηη ε 

εμέιημε απηή ηεο θαηάζηαζήο ηνπ δελ ήηαλ ζπκβαηή κε νπνηαδήπνηε απφ ηηο 

παζήζεηο πνπ είραλ πξνεγνπκέλσο δηαγλσζηεί (ίσζε, αλεκνβινγηά, ππψδε 

ακπγδαιίηηδα, κπθεηίαζε). Δλφςεη απηψλ ησλ ζπλζεθψλ νη ηαηξνί φθεηιαλ, 

ζχκθσλα κε ηελ θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ, λα κεξηκλήζνπλ γηα ηελ άκεζε, 

ελδερνκέλσο απφ ηφηε πνπ εκθαλίζηεθαλ ζην ζψκα ηνπ αζζελνχο ηα πξψηα 

εμαλζήκαηα πνπ δελ ήηαλ ζπκβαηά κε ηε δηάγλσζε, κεηαθνξά ηνπ ζηελ 

πιεζηέζηεξε θαη κεγαιχηεξε πγεηνλνκηθή κνλάδα θαη εηδηθφηεξα ζην 

Παλεπηζηεκηαθφ Ννζνθνκείν Ζξαθιείνπ, ην πξνζσπηθφ ηνπ νπνίνπ δηέζεηε 

κεγαιχηεξε εκπεηξία θαη είρε ζηε δηάζεζή ηνπ θαιχηεξα ηερληθά κέζα, ψζηε έγθαηξα 

λα δηαγλσζζεί ε πάζεζή ηνπ θαη λα ππνβιεζεί ζηελ θαηάιιειε ζεξαπεία
874

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 21/2001, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

παζνχζα απφ δήγκα θηδηνχ ε νπνία λνζειεπφηαλ ζε λνζνθνκείν παξνπζίαδε 

ζπκπηψκαηα ηα νπνία δηαξθψο πνιιαπιαζηάδνληαλ θαη εληζρχνληαλ, απνηεινχληα 

ηζρπξέο ελδείμεηο ηνπ θηλδχλνπ ηεο δσήο ηεο. Ζ νξζή αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο 

κεηά ηελ επηδείλσζε είλαη ε ρνξήγεζε αληηνθηθνχ νξνχ ή ε αηκνθάζαξζε. Ζ πξψηε 

επηινγή δελ αθνινπζήζεθε είηε επεηδή ε θιηληθή δελ δηέζεηε ηέηνην νξφ είηε επεηδή ε 

ρνξήγεζή ηνπ ζα πξνθαινχζε ζηελ αζζελή, πνπ είρε βαξχ ηζηνξηθφ, αιιεξγηθφ ζνθ 

θαη ζάλαην. Ζ δπλαηφηεηα αηκνθάζαξζεο δελ ππήξρε ζην ελ ιφγσ λνζνθνκείν. ην 

κέηξν πνπ ην λνζνθνκείν ζην νπνίν ήδε λνζειεπφηαλ ε αζζελήο δελ δηέζεηε ηνλ 

αληηνθηθφ νξφ θαζψο θαη ηα κέζα απνηξνπήο ηεο ελδερφκελεο βιάβεο εθ ηεο 

ρνξεγήζεψο ηνπ, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηεο 

αζζελνχο λα κεξηκλήζεη εγθαίξσο, δειαδή φηαλ νη ελδείμεηο ηνπ θηλδχλνπ γηα ηε δσή 

ηεο πνιιαπιαζηάδνληαλ, γηα ηε δηαθνκηδή ηεο παζνχζαο ζε αλψηεξν θαη 

θαηαιιειφηεξν λνζειεπηηθφ ίδξπκα, δπλάκελν λα πξνβεί θαη ζε αηκνθάζαξζε θαη 

ζε αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ κε ηνλ αληηνθηθφ νξφ θαη ηνπ εμ απηνχ 

πξνθχπηνληνο αιιεξγηθνχ ζπκπηψκαηνο
875

. 

 ηελ ΑΠ 1211/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο 

καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο αλέιαβε έγθπν γηα ηελ πξφθιεζε ηνθεηνχ ζε ηδησηηθή 

θιηληθή. Μεηά απφ ρνξήγεζε ππεξβνιηθήο δφζεο σθπηνθίλεο, ε έγθπνο εκθάληζε 

μαθληθά έληνλεο ζπζπάζεηο ζηε κήηξα, δχζπλνηα, εθίδξσζε θαη ηειηθά ιηπνζπκία 
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θαη κειάληαζκα. Ο ηαηξφο δελ κπνξνχζε λα θάλεη δηάγλσζε θαη πξνέβαηλε ζε 

αλεπαξθείο ελέξγεηεο. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη επεηδή ν ηαηξφο δελ κπνξνχζε λα 

πξνβεί ζε δηάγλσζε ηεο αηηίαο ηνπ ιηπνζπκηθνχ επεηζνδίνπ θαη αθνχ έβιεπε φηη δελ 

κπνξνχζε λα ην αληηκεησπίζεη, φθεηιε λα κεξηκλήζεη γηα ηελ έγθαηξε κεηαθνξά ηεο 

αζζελνχο ζην λνζνθνκείν
876

. 

 ηε ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002 αμηνινγείηαη ε παξάιεηςε άκεζεο κεηαθνξάο 

εγθχνπ απφ ηαηξείν ζε λνζνθνκείν. χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά νη 

ηαηξνί, καηεπηήξαο ρεηξνπξγφο γπλαηθνιφγνο θαη αλαηζζεζηνιφγνο, πξνέβεζαλ ζε 

επέκβαζε ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο θχεζεο επί εγθχνπ ζε ηαηξείν, ην νπνίν δελ δηέζεηε 

ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ θαη πξνζσπηθφ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ θηλδχλσλ 

θαηά ηελ επέκβαζε. Αλεμαξηήησο ηεο πιεκκέιεηαο ηεο αλάιεςεο ηνπ ελ ιφγσ 

εγρεηξήκαηνο ιφγσ παξάβαζεο εηδηθψλ δηαηάμεσλ, ην δηθαζηήξην θξίλεη φηη ελφςεη 

ησλ αλσηέξσ ειιείςεσλ φθεηιαλ νη ηαηξνί, ακέζσο κφιηο αληηιήθζεθαλ ηελ 

επηδείλσζε ηεο πγείαο ηεο εγθχνπ, λα ηε κεηαθέξνπλ άκεζα ζην λνζνθνκείν, γηαηί 

εθεί ππήξραλ ηα θαηάιιεια φξγαλα θαη ην πξνζσπηθφ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

θαηάζηαζήο ηεο
877

. 

 ην βνχιεπκα πκβΔθΑζ 1255/1981 γίλεηαη δεθηφ φηη ηαηξφο παζνιφγνο 

αλέιαβε αζζελή θαη‘ νίθνλ πνπ έπαζρε απφ θνιηθφ ηνπ λεθξνχ θαη ηνπ ρνξήγεζε 

ελδνθιεβίσο νξηζκέλν ζπαζκναλαιγεηηθφ θάξκαθν. Δμαηηίαο ηεο ρνξήγεζήο ηνπ ε 

αζζελήο ππέζηε αιιεξγηθφ ζνθ θαη πεξηήιζε ζε θσκαηψδε θαηάζηαζε. Σν 

πκβνχιην δέρεηαη φηη ζε απηή ηε θάζε ν ηαηξφο φθεηιε λα ζπζηήζεη ηελ άκεζε 

κεηαθνξά ηεο αζζελνχο ζην λνζνθνκείν θαη φρη απιψο λα θαιέζεη ζηελ νηθία 

θαξδηνιφγν γηαηί ζην λνζνθνκείν ζα αληηκεησπηδφηαλ θαιχηεξα ε πεξίπησζή ηεο 

θαη ζα ήηαλ δπλαηφλ λα ηεο γίλεη θαη ε επηβαιιφκελε ηξαρεηνηνκή γηα λα απνθεπρζεί 

ε πληγκνλή
878

. 

 ηελ αλσηέξσ λνκνινγία αλακέλεηαη απφ ηνλ ηαηξφ λα εθηηκήζεη ηε δπλαηφηεηα 

παξνρήο ζηνλ αζζελή ηεο πξνζήθνπζαο ζεξαπείαο κεηά ηελ επηδείλσζε ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ. Ο ηαηξφο ζα πξέπεη εηδηθφηεξα λα εθηηκήζεη αλ ε λνζειεπηηθή 

κνλάδα ή γεληθψο ν ρψξνο ηεο ήδε παξερφκελεο πεξίζαιςεο πιεξνί ηνπο φξνπο γηα 

ηε lege artis αληηκεηψπηζε ηεο ίδηαο ηεο επηδείλσζεο θαζψο θαη ησλ θηλδχλσλ 

πεξαηηέξσ βιάβεο ηεο πγείαο, πνπ απηή ελέρεη. 

 

 

ββ) Σα θξηηήξηα παξαπνκπήο ηνπ αζζελνύο ζε θαηάιιειν θνξέα παξνρήο 

πεξίζαιςεο 

 Ζ σο άλσ νκαδνπνίεζε ηεο λνκνινγίαο απνηππψλεη ηε βαζηθή ηππνινγία ησλ 

πεξηπηψζεσλ παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο απφ ηαηξείν ή λνζειεπηηθφ ίδξπκα ή 

νπνηνλδήπνηε άιιν ρψξν πνπ δελ πιεξνί ηνπο φξνπο πξνζήθνπζαο πεξίζαιςεο, ζε 
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ρψξν παξνρήο πεξίζαιςεο πνπ ζεσξείηαη φηη ηνπο πιεξνί
879

. Ζ αλάγθε πξνζθνξάο 

ζηνλ αζζελή πεξίζαιςεο εμεηδηθεπκέλεο θαη αληαπνθξηλφκελεο ζηηο αλάγθεο, ηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο θαη ηνπο θηλδχλνπο απφ ηελ θαηάζηαζή ηνπ θαη ηελ ηαηξηθή 

παξέκβαζε ζπληζηά ηε θέξνπζα αμηνιφγεζε θαί απηήο ηεο ππνρξέσζεο. Ζ ελ ιφγσ 

αμηνιφγεζε ζπζηνηρίδεηαη κε ηε βαζηθή λνκνζεηηθή ζθέςε πνπ απνθαιχθζεθε 

επαγσγηθά απφ ηελ εμέηαζε ησλ θαλφλσλ πνπ ζεζπίδνπλ πξνδηαγξαθέο ρψξσλ, 

εμνπιηζκνχ θαη πξνζσπηθνχ
880

. Ζ ζχκθσλε κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα ηεο 

νηθείαο εηδηθφηεηαο πεξίζαιςε δελ πξνυπνζέηεη κφλν ηελ επηζηεκνληθή επάξθεηα θαη 

ηε θπζηθή δπλαηφηεηα ηνπ ηαηξνχ αιιά θαη ηηο εηδηθέο εγθαηαζηάζεηο κε 

ζπγθεθξηκέλα θηεξηαθά ραξαθηεξηζηηθά, ην εμεηδηθεπκέλν ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ 

πξνζσπηθφ θαη ηα θαηάιιεια κέζα. Δάλ ν θνξέαο πεξίζαιςεο πζηεξεί σο πξνο έλαλ 

απφ ηνπο αλσηέξσ φξνπο αληηκεηψπηζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ θαη 

πθίζηαηαη ε επηινγή αλάιεςεο ηνπ αζζελνχο απφ θαηάιιειν γηα ηελ πεξίπησζή ηνπ 

θνξέα εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο, νθείιεη ν ηαηξφο λα ηνλ παξαπέκςεη ζε απηφλ. 

 Με δεδνκέλε ηελ σο άλσ επηινγή (ηεο πξαγκαηηθήο δπλαηφηεηαο παξνρήο ηεο 

πξνζήθνπζαο ηαηξηθήο θάιπςεο απφ άιιν θνξέα), ε απφθαζε ηεο παξαπνκπήο 

πξνυπνζέηεη ηε ζπλδπαζηηθή εθηίκεζε απφ ηνλ ηαηξφ δχν παξακέηξσλ: ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηεο ζε ζπλάξηεζε κε ηηο αλάγθεο απηήο, επάξθεηαο 

ηνπ ρψξνπ παξνρήο πεξίζαιςεο γηα ηελ in concreto αληηκεηψπηζε ηνπ ηεζέληνο 

ππφςε ηνπ ηαηξνχ, πεξηζηαηηθνχ. Ζ ελ ιφγσ εθηίκεζε, σο πξνυπφζεζε γηα ηε ιήςε 

ηεο απφθαζεο παξαπνκπήο, απνηειεί αλαγθαίν πεξηερφκελν ηεο εδψ εμεηαδφκελεο 

ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ. Σα θχξηα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο είλαη ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά απηήο, ε βεβαηφηεηα (αζθάιεηα) ηεο 

δηάγλσζεο, ην είδνο θαη ε βαξχηεηα ηεο πάζεζεο, ε πξφγλσζε, ε πηζαλφηεηα, ν 

ρξφλνο θαη ν βαζκφο επηδείλσζεο θαη νη ηπρφλ ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ. 

Κξηηήξηα επάξθεηαο ηνπ θνξέα παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο είλαη: νη δπλαηφηεηεο ηνπ 

δηαζέζηκνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ κε βάζε ηελ εηδηθφηεηα θαη ηελ εκπεηξία ηνπ θαη 

δεπηεξεπφλησο ηνπ λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, ε ππνδνκή εμ επφςεσο 

ηαηξνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, ηα θηεξηαθά θαη κεραλνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

θαη ην είδνο ησλ κνλάδσλ ππνζηήξημεο ηεο πεξίζαιςεο θαη παξνρήο εμεηδηθεπκέλεο 

πεξίζαιςεο, φπσο είλαη ηδίσο ε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο ή ππνζηήξημεο 

νξηζκέλσλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ νξγαληζκνχ θαη ην ηκήκα αηκνδνζίαο κε νξγαλσκέλε 

ηξάπεδα αίκαηνο. Ζ ζπλδπαζηηθή εθηίκεζε ησλ δχν παξακέηξσλ έρεη ηελ έλλνηα φηη 

ε επάξθεηα ηνπ θνξέα εθηηκάηαη ζπζρεηηδφκελε πξνο ηηο απαηηήζεηο θαη ηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ. Ζ παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζα 

πξέπεη λα εθηειείηαη θαηά θαλφλα επζχο κφιηο ε πζηέξεζε ηνπ θνξέα πεξίζαιςεο 

είλαη αληηιεπηή. Καη αθνχ ε πζηέξεζε πξνθχπηεη απφ ηνλ ζπζρεηηζκφ ησλ 

δπλαηνηήησλ ηνπ θνξέα κε ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, απηή (ε πζηέξεζε) γίλεηαη 

αληηιεπηή εθφζνλ ε θαηάζηαζε είλαη δηαγλσζηή. Με απηφ δελ ελλνείηαη φηη 
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απαηηείηαη θαη δηάγλσζε. Αξθεί ε αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα εθηίκεζεο ηνπ είδνπο 

θαη ηεο βαξχηεηαο ηνπ πεξηζηαηηθνχ. Δάλ γηα παξάδεηγκα ε δηάγλσζε βάζεη ηεο 

νπνίαο ν αζζελήο ρξήδεη λνζειείαο ζην λνζνθνκείν θαη ε νπνία εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ 

ζπληζηά θξίζηκε πεξίζηαζε παξαπνκπήο, δελ είλαη δπλαηή επεηδή δελ πξνθχπηεη απφ 

ην πξνζεθφλησο ζπιιεγέλ (ζε εμσηεξηθφ ηαηξείν) δηαγλσζηηθφ πιηθφ, ηφηε δελ 

κπνξεί λα ζπλαρζεί θαη ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα παξαπέκςεη ηνλ αζζελή γηα 

εηζαγσγή ζε λνζνθνκείν. Σέηνηα πεξίπησζε αθνξά ε ΑΠ 1953/2001. ε απηή ηελ 

ππφζεζε ην δηθαζηήξην ηεο νπζίαο έθξηλε φηη ν θαξδηνιφγνο ηαηξφο πξνέβε ζε lege 

artis έιεγρν ηεο παζνχζαο ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία ηνπ λνζνθνκείνπ φπνπ απηή 

πξνζήιζε κε πξνθάξδην άιγνο. Απφ ηνλ έιεγρν ν ηαηξφο δελ δηαπίζησζε θάηη ην 

παζνινγηθφ, ε αζζελήο φκσο θαηέιεμε απφ ξήμε αλεπξχζκαηνο αληνχζεο ανξηήο. 

πσο δέρεηαη πεξαηηέξσ ην δηθαζηήξην ηεο νπζίαο «εθ ησλ επξεκάησλ ηεο θιηληθήο 

εμέηαζεο ηεο παζνχζεο ν θαηεγνξνχκελνο δελ κπνξνχζε λα ηεθκεξηψζεη δηάγλσζε 

ξήμεσο αλεπξχζκαηνο, ψζηε λα δψζεη εληνιή γηα εηζαγσγή ηεο ζην λνζνθνκείν»
881

. 

κνηα αμηνιφγεζε δηαηππσλεη θαη ην (αλση. ππφ α) βνχιεπκα ηνπ πκβΔθΑζ 

522/1986. 

 Μέηξν ηεο πξνζήθνπζαο πεξίζαιςεο ζε ηερληθφ-ηαηξηθφ επίπεδν απνηεινχλ θαη 

εδψ ηα ζχγρξνλα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Κξίζηκν είλαη πάλησο ην θαηά 

ηελ ηαηξηθή επηζηήκε επαξθέο θαη φρη ην ηπρφλ βέιηηζην. χκθσλα κε ηελ παξ. 5 ηνπ 

άξζξνπ 8 ηνπ λ. 2251/1994 φπσο ηξνπνπνηήζεθε «ε χπαξμε ή ε δπλαηφηεηα παξνρήο 

ηειεηφηεξεο ππεξεζίαο θαηά ην ρξφλν παξνρήο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ππεξεζίαο ή 

κεηαγελέζηεξα δελ ζεκειηψλεη ρσξίο άιιν ιφγν ππαηηηφηεηα». ην κέηξν πνπ νη φξνη 

ηεο πξνζήθνπζαο θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε πεξίζαιςεο, φζνλ αθνξά ηηο σο άλσ 

δπλαηφηεηεο παξνρήο πεξίζαιςεο θαη ζε ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ, 

δηαβαζκίδνληαη πξνο ηα άλσ, ηφηε επαξθήο δελ είλαη κφλν ε πεξίζαιςε ηεο 

αλψηαηεο βαζκίδαο αιιά ήδε θαη εθείλε πνπ πιεξνί ηηο αλαγθαίεο θαηά ηε ζχγρξνλε 

επηζηήκε απαηηήζεηο
882

. 

 Ζ θξίζε πεξί ηεο επάξθεηαο ηνπ δηαζέζηκνπ εμνπιηζκνχ, ηδίσο ησλ ηαηξηθψλ 

κεραλεκάησλ, ζε ζρέζε κε ηηο αλάγθεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, πξνυπνζέηεη ηε ζηάζκηζε 

ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη ηεο αζθάιεηάο ηνπ. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα 

αλαθέξεηαη ηδίσο ζηελ αθξίβεηα, ηελ αμηνπηζηία θαη ηελ ηαρχηεηα εθαξκνγήο ή 

δξάζεο είηε πξφθεηηαη γηα δηαγλσζηηθφ είηε γηα ζεξαπεπηηθφ ζθνπφ θαη πξνθχπηεη 

απφ ηνλ βαζκφ ζηνλ νπνίν ην κέζνλ εμππεξεηεί ηελ αλάγθε εθαξκνγήο ηνπ. Ζ 

αζθάιεηα πξνθχπηεη κε αλαθνξά ζηνλ βαζκφ επηθηλδπλφηεηαο ηνπ κέζνπ γηα ηνλ 

αλζξψπηλν νξγαληζκφ θαη ζηνλ βαζκφ επηβάξπλζεο πνπ πξνθαιεί ε εθαξκνγή ηνπ 

ζηνλ νξγαληζκφ ι.ρ. κέζσ ηεο αθηηλνβνιίαο. Ζ ζηάζκηζε ησλ δχν κεγεζψλ επηηξέπεη 

ηελ θξίζε εάλ νξηζκέλν παιαηφηεξεο ηερλνινγίαο ή πεξηνξηζκέλσλ ιεηηνπξγηψλ 

κεράλεκα εμππεξεηεί επαξθψο ηνλ δηαγλσζηηθφ ή ζεξαπεπηηθφ ζθνπφ ρσξίο 

νπζηψδε αχμεζε ηεο επηβάξπλζεο ή δηαθηλδχλεπζεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο 
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ζε ζρέζε κε έλα κεράλεκα ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο. Δάλ ν εμνπιηζκφο θξίλεηαη 

αλεπαξθήο γηα ηηο αλάγθεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, νθείιεη ν ηαηξφο λα παξαπέκςεη ηνλ 

αζζελή. 

 Ζ ίδηα αλσηέξσ θξίζε, πεξί ηεο επάξθεηαο ηεο αλαγθαίαο γηα ην πεξηζηαηηθφ 

ππνδνκήο, έρεη ζεκαζία πεξαηηέξσ γηα ην δηαθνξεηηθφ δήηεκα ηεο αμηνιφγεζεο ηνπ 

θνξέα, θαηά θαλφλα ηνπ Δ..Τ, σο πξνο ηελ ηήξεζε ηεο απαηηνχκελεο ππνδνκήο. Σν 

ζέκα εθθεχγεη ησλ νξίσλ ηεο κειέηεο θαζψο αθνξά ηελ επζχλε ηνπ πξνζψπνπ ηνπ 

λνζειεπηηθνχ ηδξχκαηνο. εκεηψλεηαη πάλησο φηη ε αλσηέξσ εθηίκεζε απαηηεί ηελ 

αμηνινγηθή ζπζρέηηζε ηνπ ππάξρνληνο εμνπιηζκνχ κε ην είδνο ή ηε βαζκίδα ηνπ 

θνξέα παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο, κε αλαθνξά ζηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. 

Οη εγθαηαζηάζεηο θαη ηα κέζα εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο θάζε πεξηζηαηηθνχ δελ 

είλαη εθηθηφ, σο εθ ηνπ εχξνπο ησλ ζχγρξνλσλ δπλαηνηήησλ πεξίζαιςεο, νχηε 

αλαγθαίν γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο λα πθίζηαληαη ζε θάζε θνξέα παξνρήο 

πεξίζαιςεο. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ είλαη απνδεθηή ε δηάθξηζε ησλ θνξέσλ ζε βαζκίδεο 

δηαθνξνπνηεκέλσλ δπλαηνηήησλ θαη είδνπο πεξίζαιςεο θαη αλαγθαία ε εθαξκνγή 

ηνπ κέηξνπ ηεο παξαπνκπήο. Έλαο βαζηθφο θαη φρη απαξαηηήησο ν πην ζχγρξνλνο 

εμνπιηζκφο γηα ηελ παξνρή πξψησλ βνεζεηψλ, ηηο απιέο δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο θαη 

ζηνηρεηψδε λνζειεία, αλακέλεηαη ζε έλα θέληξν πγείαο. Πιήξεο εμνπιηζκφο θαηά 

θαιππηφκελε ηαηξηθή εηδηθφηεηα αλακέλεηαη, σο εθ ηνπ εχξνπο θαη ηνπ πιήζνπο ησλ 

αληηκεησπηδφκελσλ πεξηζηαηηθψλ (ρσξίο γεληθψο δεδνκέλε, ηδίσο ιφγσ 

γεσγξαθηθψλ-ζπγθνηλσληαθψλ πεξηνξηζκψλ, ηε δπλαηφηεηα ηαρείαο παξαπνκπήο), 

απφ έλα γεληθφ λνζνθνκείν θαη επηπιένλ εηδηθά κεραλήκαηα απφ εμεηδηθεπκέλεο 

παλεπηζηεκηαθέο θιηληθέο
883

. Δάλ ν θνξέαο δελ δηαζέηεη ηελ απαηηνχκελε γηα ην 

είδνο ηνπ θαη απαξαίηεηε γηα ηε lege artis αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ ππνδνκή, 

ηφηε ππνρξενχηαη λα παξαπέκςεη θαη ζπγρξφλσο παξαβηάδεη ηελ ππνρξέσζε 

παξνρήο πεξίζαιςεο ζε πεξηζηαηηθά γηα ηα νπνία ππνρξενχηαη λα είλαη επαξθήο. 

 Δάλ επαξθείο γηα ην πεξηζηαηηθφ δπλαηφηεηεο πεξίζαιςεο επηβεβαηψλνληαη in 

concreto, ηφηε πξάγκαηη ε παξερφκελε πεξίζαιςε θαη αζθαιήο κπνξεί λα είλαη θαη 

απνηειεζκαηηθή θαη ζπλεπψο δελ ζπλάγεηαη ππνρξέσζε παξαπνκπήο ζε θνξέα 

κεηδφλσλ δπλαηνηήησλ. ηηο ηππηθέο θάζεηο ηεο πεξίζαιςεο ε ζπλδπαζηηθή 

εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κε ηηο παξερφκελεο δπλαηφηεηεο κπνξεί λα 

δηακνξθψλεηαη σο αθνινχζσο. 

 Καηά ηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία θαη ελφςεη ηεο ζεκαζίαο ηεο αζθαινχο ή 

βέβαηεο δηάγλσζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πάζεζεο, ν βαζκφο αζθάιεηαο ηνπ 

ζρεηηθνχ πνξίζκαηνο απνηειεί θξηηήξην γηα ηελ ππνρξέσζε παξαπνκπήο ηνπ 

αζζελνχο ζε λνζνθνκείν ή δηαγλσζηηθφ θέληξν κε δπλαηφηεηα πεξαηηέξσ 

δηεξεχλεζεο
884

. Σν ίδην ηζρχεη θαη φηαλ ην εμεηαδφκελν πξφζσπν δελ είλαη αζζελήο 

αιιά ππνβαιιφκελν ζε πξφγξακκα πξνιεπηηθψλ εμεηάζεσλ, φπσο ε έγθπνο, ε 

νπνία, αλάινγα κε ην ηζηνξηθφ θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο, αθνινπζεί νξηζκέλν 

                                                 
883
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πξφγξακκα ηαηξηθνχ ειέγρνπ. Ο αξκφδηνο γηα ηνλ αζζελή ηαηξφο ζα πξέπεη λα 

εθηηκήζεη εάλ ν ίδηνο ή ζε ζπλεξγαζία κε ζπλαδέιθνπο ηνπ, πξνθεηκέλνπ πεξί 

πνιπδχλακνπ ηαηξείνπ ή κηθξήο θιηληθήο, έρεη ηηο εηδηθέο γλψζεηο θαη ηνλ 

απαξαίηεην ηαηξηθφ εμνπιηζκφ γηα λα δηεξεπλήζεη επαξθψο ηελ θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελνχο, φπσο απηή πξνζδηνξίδεηαη απφ ην ππάξρνλ δηαγλσζηηθφ πιηθφ 

(ζπκπηψκαηα, αλαθνξέο ηνπ αζζελνχο), λα ηελ αμηνινγήζεη θαη λα πξνζδηνξίζεη ην 

είδνο θαη ηηο αηηίεο ηνπ πξνβιήκαηνο πγείαο δειαδή λα θαηαιήμεη ζε δηάγλσζε. 

Δθηφο απφ ηηο πεξηπηψζεηο πξνθαλνχο αλαξκνδηφηεηάο ηνπ ιφγσ έιιεηςεο ηεο 

νηθείαο εηδηθφηεηαο, ν ηαηξφο, πξνθεηκέλνπ λα ζπιιέμεη ηα ζηνηρεία πνπ ζα ηνπ 

επηηξέςνπλ ηελ αλσηέξσ εθηίκεζε, ζα πξνρσξήζεη ζηελ εμέηαζε θαη ηελ εθαξκνγή 

δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. Δάλ ε εθαξκνγή ηνπ ππάξρνληνο ηαηξηθνχ εμνπιηζκνχ δελ 

θαιχπηεη ην θάζκα ηεο αλαγθαίαο έξεπλαο ή πξνβάιιεη ζθφπηκε ε λνζειεία ηνπ 

αζζελνχο κε εμέηαζε θαη παξαθνινχζεζή ηνπ απφ ηαηξνχο δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ, ν 

(εθηφο λνζνθνκείνπ αλαιαβψλ) ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα παξαπέκςεη ηνλ αζζελή 

ζε θαηάιιειν λνζνθνκείν, θαηά θαλφλα γεληθφ λνζνθνκείν. Δάλ ε θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελνχο ρξήδεη θαη νξηζκέλεο ζεξαπεπηηθήο ή ππνζηεξηθηηθήο παξέκβαζεο 

δηαξθνχζεο ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο, ηφηε ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα εθηηκήζεη ηε 

ζπλδξνκή ησλ δπλαηνηήησλ γηα ηελ εθαξκνγή φρη κφλν ησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ 

αιιά θαη ηεο ζεξαπεπηηθήο ή ππνζηεξηθηηθήο αγσγήο. Ζ lege artis δηάγλσζε δελ 

εμαληιείηαη ζηελ αλαγλψξηζε κηαο πάζεζεο έζησ θαη αλ ζπληξέρεη ε νηθεία 

ζπκπησκαηνινγία. πσο αλσηέξσ (ππφ 1 α ββ) εθηέζεθε, θαηά θαλφλα απαηηείηαη 

επηπιένλ ν απνθιεηζκφο άιισλ παζήζεσλ κε φκνηα ζπκπησκαηνινγία θαη απηφο κε 

ηε ζεηξά ηνπ πξνυπνζέηεη ηελ εθαξκνγή δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ 

νθείιεη θαη ν ηαηξφο πνπ δηαπηζηψλεη ηελ έιιεηςε ησλ θαηάιιεισλ κέζσλ λα 

παξαπέκςεη ηνλ αζζελή γηα πξνζήθνπζα θαη ηδίσο πιήξε εμέηαζε. Πεξίζηαζε 

ακθηβνιίαο ζρεηηθά κε ηελ πιεξφηεηα ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο απνηειεί θαη ε 

απνηπρία ηεο ζεξαπείαο βάζεη ηεο ηεζείζαο δηάγλσζεο. ε απηή ηελ πεξίπησζε ν 

ηαηξφο πνπ έρεη εμαληιήζεη ηα δηαζέζηκα ζε απηφλ δηαγλσζηηθά κέζα ζα πξέπεη -

έζησ ηφηε- λα παξαπέκςεη ηνλ αζζελή ζε λνζειεπηηθφ ίδξπκα κε δπλαηφηεηα 

επξχηεξεο δηαγλσζηηθήο έξεπλαο. 

 ηε θάζε αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο, θξηηήξην παξαπνκπήο απνηειεί ε 

δπλαηφηεηα εθαξκνγήο ηεο πξνζήθνπζαο, θαηά ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, 

ζεξαπείαο. Ο ζεξάπσλ ηαηξφο θαιείηαη θαη‘ αξράο λα εθηηκήζεη αλ ν ίδηνο, 

επηθνπξνχκελνο ελδερνκέλσο απφ ζπλαδέιθνπο ηνπ, έρεη ηελ επνπηεία ησλ 

ζεξαπεπηηθψλ επηινγψλ γηα ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ, θαη πεξαηηέξσ, εάλ 

δηαζέηεη αθελφο ηηο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο, θαη αθεηέξνπ ηελ αλαγθαία ππνδνκή, 

ηνλ εμνπιηζκφ
885

 θαη ην βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ γηα λα εθηειέζεη lege artis ηελ 

θαηάιιειε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή κέζνδν ζεξαπείαο. Δάλ νη ελ ιφγσ φξνη δελ 

δηαπηζηψλνληαη, ηφηε ν αζζελήο ζα πξέπεη λα παξαπέκπεηαη ζε λνζνθνκείν πνπ ηνπο 

πιεξνί
886

. ηελ εθηίκεζε ηεο δπλαηφηεηαο επηηπρνχο εθηέιεζεο ηεο ζεξαπείαο 
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πεξηιακβάλεηαη θαη ν έιεγρνο φηη ην ζεξαπεπηηθφ κέζνλ κπνξεί λα εθαξκνζζεί θαη 

αζθαιψο. Σν ηαηξηθφ πξνζσπηθφ ζα πξέπεη λα γλσξίδεη ηνπο θηλδχλνπο ηεο 

ζεξαπείαο θαη λα κπνξεί λα επηδείμεη ηελ θαηάιιειε ζπκπεξηθνξά γηα ηελ 

αληηκεηψπηζή ηνπο. Ο ζεξάπσλ ηαηξφο ζα πξέπεη λα ζέηεη ππφςε ηνπ ηνπο ελ ιφγσ 

θηλδχλνπο θαη ζηε ζπλέρεηα λα αληηιακβάλεηαη εάλ ηα θηεξηαθά ραξαθηεξηζηηθά θαη 

ε χπαξμε θαη εηνηκφηεηα ηεο ππνδνκήο θαη ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο επηηξέπνπλ ηνλ 

θαηά ην δπλαηφλ έιεγρν ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο απφ κηα επηθηλδπλψδε 

ηαηξηθή πξάμε. Ζ εηνηκφηεηα αλαθέξεηαη ηδίσο ζηα πξφζθνξα κέηξα γηα ηελ 

απνηξνπή θαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ επηπινθψλ πνπ ειινρεχνπλ ζε δηαθνξεηηθφ 

βαζκφ ζε θάζε ηαηξηθή πξάμε. Δάλ δελ δηαπηζηψλεηαη ε θαηά ηα σο άλσ 

επηζηεκνληθή επάξθεηα ηνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ θαζψο θαη ε πιήξσζε ησλ φξσλ 

αζθαινχο εθηέιεζεο ηεο ζεξαπείαο
887

 ή εάλ ιφγσ ηνπ είδνπο ηεο δηαθηλδχλεπζεο κηα 

έθηαθηε δηαθνκηδή παξνπζηάδεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ σο αλεπαξθέο κέηξν, ηφηε ν 

ζεξάπσλ ηαηξφο νθείιεη λα κεξηκλήζεη γηα ηελ παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε 

θαηάιιειν γηα ηελ πεξίπησζή ηνπ λνζνθνκείν ήδε πξηλ απφ ηε ζθνπνχκελε 

επηθηλδπλψδε ηαηξηθή παξέκβαζε. 

 Δάλ ν αζζελήο λνζειεχεηαη ήδε ζε γεληθφ λνζνθνκείν θαη ε εθαξκνδφκελε κε 

βάζε ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ λνζνθνκείνπ δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία δελ επηηξέπεη 

αζθαιή δηάγλσζε ή εάλ ην λνζνθνκείν ζηεξείηαη ησλ δπλαηνηήησλ γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο ελδεδεηγκέλεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ, ηφηε ζα ζπλάγεηαη ε 

ππνρξέσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηνπ λα πξνρσξήζεη ζηελ παξαπνκπή ηνπ 

αζζελνχο ζε εμεηδηθεπκέλε γηα ηελ θαηάζηαζή ηνπ παλεπηζηεκηαθή ή άιιε (αθφκε 

θαη άιινπ γεληθνχ λνζνθνκείνπ) θιηληθή
888

. 

 Δάλ ζε νπνηαδήπνηε θάζε ηεο παξνρήο πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή, είηε θαηά ηε 

θάζε δηελέξγεηαο εμεηάζεσλ είηε θαηά ηελ εθαξκνγή νξηζκέλνπ ζεξαπεπηηθνχ 

κέηξνπ, εθδεισζεί βιάβε ή επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ ηέηνηαο έθηαζεο ή 

βαξχηεηαο, ψζηε, ελφςεη ησλ ππαξρνπζψλ δπλαηνηήησλ εμ επφςεσο πξνζσπηθνχ 

θαη κέζσλ, λα παξνπζηάδεηαη ακθίβνιε ε επηηπρήο αληηκεηψπηζή ηεο, νθείιεη ν 

ζεξάπσλ ηαηξφο λα παξαπέκςεη εγθαίξσο ηνλ αζζελή ζε λνζειεπηηθφ ίδξπκα πνπ 

πιεξνί ηνπο φξνπο lege artis πεξίζαιςεο. Δδψ ν ηαηξφο θαιείηαη λα πξνζηαηεχζεη 

ηνλ αζζελή φρη απιψο κε ηε κεηαθίλεζή ηνπ αιιά θαη κε ηε ιήςε ηεο ζρεηηθήο 

απφθαζεο ζηνλ θαηάιιειν ρξφλν. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφλ απαηηείηαη εγξήγνξζε θαη 

ιήςε κέηξσλ πξφλνηαο. Με βάζε ηα ζηνηρεία ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ν 

ηαηξφο ζα πξέπεη εθ ησλ πξνηέξσλ λα ζέζεη ππφςε ηνπ ην είδνο ηεο πηζαλήο 

επηδείλσζεο θαη, εάλ δηαπηζηψλεη φηη ιφγσ αλεπάξθεηαο πξνζσπηθνχ, ππνδνκήο θαη 

κέζσλ δελ κπνξεί λα ηελ αληηκεησπίζεη lege artis, λα νξγαλψζεη θαη λα ζέζεη ζε 

εηνηκφηεηα ηε δηαδηθαζία παξαπνκπήο. 

 Ζ έζησ πξνζσξηλή πζηέξεζε ζηνλ εθζπγρξνληζκφ ηνπ εμνπιηζκνχ θαη ηεο 

ππνδνκήο ελφο θνξέα λνζειείαο, σο έλαλ βαζκφ αλαπφθεπθηε ιφγσ ηεο ηαρχηεηαο 

πξνφδνπ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηερλνινγίαο, δελ δηθαηνινγεί ηε δηαθηλδχλεπζε 

ηνπ πεξηζαιπνκέλνπ αζζελνχο. Απνηειεί ππνρξέσζε ηνπ αξκφδηνπ θαηά θιηληθή 
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ηαηξνχ θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ θνξέα λα ιάβεη ηα πξνζήθνληα κέηξα εμνπδεηέξσζεο ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο. Σέηνηα είλαη ν απμεκέλνο απηνέιεγρνο σο πξνο ηηο ππάξρνπζεο 

δπλαηφηεηεο γηα ηε lege artis πεξίζαιςε ηνπ αζζελνχο ζε θάζε θάζε ηεο θαη ε 

άκεζε θάιπςε ηεο πζηέξεζεο ή ε έγθαηξε παξαπνκπή ή δηαθνκηδή ηνπ ζε 

εμεηδηθεπκέλε θιηληθή
889

. 

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά θξίζηκεο πεξηζηάζεηο, φπσο ε δπζρέξεηα αληηκεηψπηζεο 

ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ε κε βειηίσζή ηνπ θαη ε χπαξμε ηπρφλ ειιείςεσλ, δελ 

δηθαηνινγνχλ θαη άλεπ εηέξνπ ηελ παξαπνκπή ηνπ. Σεο απφθαζεο παξαπνκπήο 

πξνεγείηαη ελδερνκέλσο ε επαλεθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηεο 

νξζφηεηαο εθαξκνγήο ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ θαη νπσζδήπνηε ε ζηάζκηζε έλαληη 

ηνπ θηλδχλνπ εθ ηεο κεηαθηλήζεσο θαη ηεο θαζπζηεξήζεσο ζηελ παξνρή ηεο 

πεξίζαιςεο. Γηα ην ελ ιφγσ δήηεκα ελδηαθέξνπζα είλαη ε ΑΠ 1644/2002. χκθσλα 

κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ ιφγσ εζθαικέλεο αλάγλσζεο αθηηλνγξαθίαο 

βξέθνπο πάζρνληνο απφ πλεπκνζψξαθα απφ ηνλ αθηηλνιφγν θαη ηελ παηδίαηξν, 

απηνί νδεγήζεθαλ ζε εζθαικέλε δηάγλσζε, ήηνη δεμηνχ πλεπκνζψξαθα αληί ηεο 

νξζήο πνπ ήηαλ αξηζηεξφο πλεπκνζψξαθαο. ηε ζπλέρεηα ε παηδίαηξνο ππέδεημε 

εζθαικέλσο σο άλσ ηε ζέζε ηνπ πξνβιήκαηνο ζηνπο ρεηξνπξγνχο, νη νπνίνη 

(αξθνχκελνη ζηε δηάγλσζε ηνπ αθηηλνιφγνπ) εθάξκνζαλ ηε ζεξαπεία ζην δεμί 

εκηζσξάθην αληί ζην αξηζηεξφ φπνπ πξάγκαηη ππήξρε ην πξφβιεκα. Λφγσ ηεο 

εζθαικέλεο, σο πξνο ηε ζέζε ηνπ πξνβιήκαηνο, εθαξκνγήο ηεο ζεξαπείαο, ε 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο δελ βειηηψζεθε. Σφηε ε παηδίαηξνο έιαβε ηελ απφθαζε λα 

νδεγήζεη ην βξέθνο κε αζζελνθφξν απφ ην Γεληθφ Ννκαξρηαθφ Ννζνθνκείν Υαλίσλ 

ζην Ζξάθιεην γηα λα εηζαρζεί ζην παλεπηζηεκηαθφ λνζνθνκείν (ΠΔΠΑΓΝΖ). Καηά 

ηε δηαδξνκή φκσο ην βξέθνο απεβίσζε. Ζ απφθαζε κεηαθνξάο ηνπ βξέθνπο θξίζεθε 

απφ ην δηθαζηήξην εζθαικέλε. Ζ παηδίαηξνο φθεηιε λα αλακείλεη λα γίλεη ζην 

βξέθνο δηαπηζησηηθή αθηηλνγξαθία, ζηελ νπνία ζα απνθαιππηφηαλ ην ιάζνο αθνχ 

ζα θαηλφηαλ ε ζπζθεπή ζεξαπείαο ζε άιιε απφ ηελ πάζρνπζα ζέζε, νπφηε ζα 

γηλφηαλ λέα ζσζηή ηνπνζέηεζε ηεο ζπζθεπήο θαη ζα απνηξεπφηαλ ν ζάλαηνο ηνπ 

βξέθνπο
890

. 

 Ζ κε βειηίσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο απνηειεί γεληθψο πεξίζηαζε πνπ 

πξέπεη λα θηλεηνπνηήζεη ηνλ ηαηξφ λα επαλεθηηκήζεη ηηο ππάξρνπζεο δπλαηφηεηεο εμ 

επφςεσο ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ θαη ππνδνκήο θαη λα εμεηάζεη ην ελδερφκελν 

παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο. ηελ αλσηέξσ ππφζεζε ην δηθαζηήξην πξνθξίλεη ηνλ 

έιεγρν ηεο lege artis εθαξκνγήο ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ θαη κάιηζηα άκεζα απφ ην 

ρξνληθφ ζεκείν πνπ ζα έπξεπε λα ππάξρεη βειηίσζε, έλαληη ηεο παξαπνκπήο ηνπ 

αζζελνχο ζε παλεπηζηεκηαθφ λνζνθνκείν. Ζ ελ ιφγσ ζεψξεζε ζα κπνξνχζε εθ 

πξψηεο φςεσο λα απνδνζεί ζηελ «πνιπηέιεηα» πνπ έρεη ην δηθαζηήξην λα ζπλάγεη 

ππνρξεψζεηο κε γλσζηφ ην απνηέιεζκα ηεο πξάγκαηη επηδεηρζείζεο ζπκπεξηθνξάο. 

Καη κηα ηέηνηα πξνζέγγηζε δελ ζα ήηαλ δνγκαηηθά ζπλεπήο θαζψο νη ππνρξεψζεηο, 

πνπ ζπληζηνχλ εμεηδηθεχζεηο ηεο θαιήο πίζηεο, ζπλάγνληαη κε ζπλεθηίκεζε ησλ in 

concreto αμηνινγηθά θξίζηκσλ ζπληξερνπζψλ πεξηζηάζεσλ, αλεμάξηεηα απφ ην 
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πξάγκαηη επειζφλ απνηέιεζκα. Σέηνηα εθ ηνπ απνηειέζκαηνο ζεψξεζε φκσο δελ 

επηβεβαηψλεηαη ελ πξνθεηκέλσ. Κξίζηκεο πεξηζηάζεηο απνηεινχλ εδψ θαηά πξψηνλ ε 

αζθάιεηα ηεο ηεζείζαο δηάγλσζεο, φηη δειαδή δελ ππήξρε ακθηβνιία πεξί ηεο 

πξνζβνιήο ηνπ αζζελνχο απφ πλεπκνζψξαθα θαη πεξαηηέξσ ε δπλαηφηεηα ηαρέσο 

θαη επρεξνχο ειέγρνπ ηεο νξζφηεηαο εθαξκνγήο ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ κε ηελ 

εθηέιεζε δηαπηζησηηθήο αθηηλνγξαθίαο θαη ε δπλαηφηεηα άκεζεο επαλάιεςεο ηεο 

ζεξαπείαο κεηά ηε δηαπίζησζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Ζ εθηέιεζε ησλ αλσηέξσ κέηξσλ 

δελ πξνυπνζέηεη νχηε κείδνλα ή δηαθνξεηηθή εμεηδίθεπζε ηνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ 

νχηε δηαθνξεηηθή λνζνθνκεηαθή ππνδνκή θαη εμνπιηζκφ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε 

κεηαθίλεζε ηνπ βξέθνπο ζπλεπάγεηαη δηαθηλδχλεπζε ιφγσ ηεο θαζπζηέξεζεο 

εθαξκνγήο ηεο ζεξαπείαο. Με ζηάζκηζε ησλ αλσηέξσ πεξηζηάζεσλ πξνβάιιεη 

πξάγκαηη σο αζθαιέζηεξε αληηκεηψπηζε ν έιεγρνο ηεο εθαξκνγήο ηνπ ζεξαπεπηηθνχ 

κέζνπ πνπ ζα επηηξέςεη ηελ πξνζήθνπζα επαλάιεςή ηεο. Καηά παξέθβαζε -κε ηελ 

επθαηξία ηεο σο άλσ απφθαζεο- κπνξεί ζην ζεκείν απηφ λα επηζεκαλζεί φηη νη 

πιεκκέιεηεο θαηά ηελ παξνρή πεξίζαιςεο δελ επαλνξζψλνληαη άλεπ εηέξνπ κε ηελ 

παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο. Γελνκέλε πιεκκέιεηα, είηε είλαη ηερληθήο θχζεσο, φπσο ε 

απνθιίλνπζα δηάγλσζε είηε ζπλίζηαηαη ζε παξαβίαζε ηεο ππνρξέσζεο έγθαηξεο 

παξαπνκπήο, δηαηεξεί ηελ απαμία ηεο αθφκε θαη αλ αθνινπζήζεη παξαπνκπή ηνπ 

αζζελνχο ζε θαηάιιειν θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο. ην κέηξν πνπ ε παξαπνκπή 

είλαη απξφζθνξε λα αλαηξέζεη ή λα απνηξέςεη ηε βιάβε ηνπ αζζελνχο, ηφηε ε 

πιεκκέιεηα παξνπζηάδεηαη θαη σο αηηησδψο ζπλδεφκελε κε ηε δεκία ηνπ 

αζζελνχο
891

. 

 Με ελδεδεηγκέλε θξίζεθε ε επηινγή δηαθνκηδήο αζζελνχο θαη ζηελ ΑΠ 

782/2015. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, νη καηεπηήξεο γπλαηθνιφγνη 

αληηκεησπίδνληαο ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν Καηεξίλεο πεξηζηαηηθφ επηηφθνπ πνπ 

παξνπζίαδε αξρηθά αηκνξξαγία ιφγσ απνθφιιεζεο ηνπ πιαθνχληα θαη κεηά ηελ 

εθηέιεζε θαηζαξηθήο ηνκήο, ζπλερή επηβάξπλζε ηεο αηκνδπλακηθήο ηεο θαηάζηαζεο 

(απφ κεγάιε αηκνξξαγία) ιφγσ αηνλίαο ηεο κήηξαο ζπλερηδφκελε παξά ηηο 

πξνζπάζεηεο γηα αλάζρεζή ηεο κε εμσηεξηθέο καιάμεηο θαη θάξκαθα, απνθάζηζαλ ηε 

δηαθνκηδή ηεο ζην Ηππνθξάηεην Ννζνθνκείν Θεζζαινλίθεο γηα ηε δηελέξγεηα νιηθήο 

πζηεξεθηνκίαο. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη νη ηαηξνί φθεηιαλ λα δηαγλψζνπλ φηη ε 

επηδείλσζε ηεο αηκνδπλακηθήο θαηάζηαζεο ηεο αζζελνχο νθεηιφκελε ζε αηνλία ηεο 

κήηξαο νδεγνχζε ζε θαηαπιεμία (shock) θαη φηη ε κφλε ελδεδεηγκέλε πιένλ (κεηά 

ηελ αλαπνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ζπληεξεηηθήο ζεξαπείαο) αληηκεηψπηζε ηεο 

καηεπηηθήο αηκνξξαγίαο ήηαλ ε άκεζε δηελέξγεηα νιηθήο πζηεξεθηνκίαο. πσο 

δέρεηαη ην Δθεηείν, ε δηελέξγεηα ηεο ελ ιφγσ επεκβάζεσο ήηαλ εθηθηή απφ ηνπο 

αλσηέξσ ηαηξνχο δεδνκέλνπ φηη απηνί είραλ ηελ εκπεηξία θαη ηε γλψζε λα πξνβνχλ 

ζε κία ηέηνηα ηαηξηθή πξάμε αιιά θαη ηε δπλαηφηεηα παξά ηελ έιιεηςε ζην Γεληθφ 

Ννζνθνκείν Καηεξίλεο Μνλάδαο Δληαηηθήο Θεξαπείαο. Καη ην ηειεπηαίν δηφηη είρε 

κεγαιχηεξε ζεκαζία ε ακεζφηεηα ηεο επέκβαζεο απφ φηη ε ακεζφηεηα εηζαγσγήο 
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ζηε ΜΔΘ κεηά ηελ επέκβαζε (εθφζνλ θξηλφηαλ αλαγθαία)
892

. Χο εθ ηνχησλ ε 

επηινγή δηαθνκηδήο (θαηά ηελ νπνία κάιηζηα ε αζζελήο απεβίσζε ιφγσ 

αηκνδπλακηθνχ shock θαη θαξδηαθήο αλαθνπήο) θξίζεθε πιεκκειήο. ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε δειαδή, ιφγσ έιιεηςεο ΜΔΘ ζην λνζνθνκείν Καηεξίλεο 

δηακνξθψζεθαλ δχν επηινγέο: αθελφο ε άκεζε εθηέιεζε ηεο αλαγθαίαο επέκβαζεο 

θαη αθνινχζσο ε δηαθνκηδή γηα εηζαγσγή ζηε ΜΔΘ θαη αθεηέξνπ ε δηαθνκηδή ηεο 

αζζελνχο πξνθεηκέλνπ ζην ίδην λνζνθνκείν λα γίλεη θαί ε αλαγθαία επέκβαζε θαη ε 

εηζαγσγή ζε ΜΔΘ. Κξηηήξην ζηάζκηζεο ησλ δχν επηινγψλ ήηαλ ε ζεκαζία ηνπ 

ρξφλνπ ππνβνιήο ζηελ επέκβαζε θαη εηζαγσγήο ζηε ΜΔΘ. Δπεηδή ε ακεζφηεηα 

εθηέιεζεο ηεο επέκβαζεο ήηαλ ζεκαληηθφηεξε, ελδεδεηγκέλε ήηαλ κφλν ε πξψηε 

επηινγή. 

 ην βνχιεπκα ηνπ πκβΔθΑζ 522/1986 αμηνινγείηαη ε επηινγή ηνπ παηδηάηξνπ, 

ππεχζπλνπ γηα ηε λνζειεία πξφσξα γελλεζέληνο λενγλνχ, λα ην θξαηήζεη γηα 

πεξίζαιςε ζε ζεξκνθνηηίδα καηεπηεξίνπ, φπνπ ιφγσ έιιεηςεο ιεηηνπξγνχζαο 

ζπζθεπήο πξνζδηνξηζκνχ αεξίσλ ηνπ αίκαηνο δελ ήηαλ δπλαηφο ν επηβαιιφκελνο 

έιεγρνο ηνπ νμπγφλνπ πνπ ζπγθξαηείηαη ζην αίκα ηνπ λενγλνχ θαη λα παξαιείςεη ηε 

κεηαθνξά ηνπ ζε άιιε κνλάδα λενγλψλ (λνζνθνκείν), ε νπνία δηέζεηε ηε ζρεηηθή 

ζπζθεπή. Γηα ηελ αμηνιφγεζε ην πκβνχιην πξνβαίλεη ζε ζηάζκηζε ηεο έθηαζεο θαη 

έληαζεο ησλ πξνβιεκάησλ πγείαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξφσξνπ λενγλνχ έλαληη ησλ 

θηλδχλσλ πνπ ζπλεπάγεηαη ε κεηαθίλεζή ηνπ θαη θξίλεη φηη ελφςεη ησλ ηειεπηαίσλ 

ήηαλ ελδεδεηγκέλε ε παξακνλή ηνπ ζηε κνλάδα, φπνπ ήδε λνζειεπφηαλ
893

. 

 ηελ ΠιεκΓξάκαο 1191/2010 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο εηζήρζε ζε γεληθφ 

λνζνθνκείν, φπνπ βάζεη ηεο θιηληθήο εμέηαζεο, ηεο εθηίκεζεο ησλ 

αθηηλνδηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ θαη ησλ απνηειεζκάησλ ησλ θαξδηαθψλ δεηθηψλ, 

ηέζεθε ε δηάγλσζε «νμχ ζηεθαληαίν ζχλδξνκν». Πεξαηηέξσ δέρεηαη ην δηθαζηήξην 

ηα εμήο: «πξάγκαηη απφ ηνλ δηαζσξαθηθφ ππεξερνγξαθηθφ έιεγρν δηαπηζηψζεθε ε 

χπαξμε ζνβαξνχ θαξδηνινγηθνχ πξνβιήκαηνο ζηνλ ζαλφληα, αθνχ απηφο έπαζρε 

απφ αλεπξπζκαηηθή δηάηαζε ηεο ανξηήο κεγαιχηεξε απφ 55 ρηι., αλεπάξθεηα ηεο 

ανξηηθήο βαιβίδαο κεηξίνπ έσο ζνβαξνχ βαζκνχ θαη πηζαλή δίπηπρε ανξηηθή 

βαιβίδα. Καηά ηα παγίσο φκσο θξαηνχληα ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε, εθφζνλ 

δηαγλψζζεθε φηη ν αζζελήο έπαζρε απφ νμχ ζηεθαληαίν ζχλδξνκν κε ηε κνξθή 

εκθξάγκαηνο ηνπ κπνθαξδίνπ, ρσξίο αλάζπαζε ηνπ ST δηαζηήκαηνο (NSTEMI), 

πξνείρε ε ζηαζεξνπνίεζε ηεο θαξδηαθήο ιεηηνπξγίαο θαη, κεηά ηελ απνλνζειεία ηνπ 

γηα ηελ σο άλσ αηηία, ν αζζελήο πιένλ, θαηφπηλ ζπζηάζεσο ησλ θαηεγνξνπκέλσλ, 

ζα έπξεπε νπσζδήπνηε λα απεπζπλζεί ζε θαξδηνρεηξνπξγηθφ θέληξν γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο παζνινγηθήο θαη εγρεηξήζηκεο αλεπξπζκαηηθήο δηάηαζεο ηεο 

ανξηήο. Δπεηδή ινηπφλ, κε βάζε ηε δηάγλσζε, πξνείρε ε ζηαζεξνπνίεζε ηνπ 

αζζελνχο κε ηελ επηβαιιφκελε θαηά ηνπο ηαηξηθνχο θαλφλεο αθηλεηνπνίεζή ηνπ, 

πξνο απνθπγή αξξπζκηψλ θαη έιεγρν ηνπ θαξδηαθνχ ξπζκνχ, δελ πξνθξίζεθε απφ 

ηνπο θαηεγνξνπκέλνπο ε δηαθνκηδή ηνπ ζηε θάζε ηεο εθδήισζεο ηνπ ζηεθαληαίνπ 

επεηζνδίνπ ζε άιιν λνζειεπηηθφ ίδξπκα, δηαζέηνλ θαξδηνρεηξνπξγηθή θιηληθή γηα 
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ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ρξφληνπ θαξδηνινγηθνχ πξνβιήκαηνο, πξνο απνθπγή 

επηπινθψλ πνπ ηηο πξψηεο εκέξεο εθδήισζεο ηνπ ζηεθαληαίνπ επεηζνδίνπ είλαη 

ζπλήζεηο». Σν δηθαζηήξην θαηαιήγεη φηη νη θαηεγνξνχκελνη ελήξγεζαλ lege artis
894

. 

 ηε ηΔ 926/2009, πνπ επηζθνπήζεθε αλσηέξσ, ε ζπλεθηίκεζε ηεο έληαζεο ησλ 

ζπκπησκάησλ («ελφςεη ησλ ήπησλ ζπκπησκάησλ πνπ δελ έζεηαλ ζε άκεζν θίλδπλν 

ηε δσή ηνπ»
895

) γηα ηε ζπλαγσγή ηεο ππνρξέσζεο παξαπνκπήο (εηζήγεζεο 

δηαθνκηδήο), ππνδειψλεη ηε ζηάζκηζε ηνπ ιφγνπ νθέινπο - θηλδχλσλ κεηαμχ ηεο 

επηινγήο παξακνλήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ ζην λνζνθνκείν πνπ δελ δηέζεηε 

βξνγρνζθφπην (ελδερνκέλσο γηα παξαθνινχζεζε θαη ρεηξνπξγηθή αληηκεηψπηζε ζε 

πεξίπησζε επηδείλσζεο) θαη ηεο επηινγήο δηαθνκηδήο ζε κνλάδα κε βξνγρνζθφπην 

θαη σηνξηλνιαξπγγνιφγν κε ηνλ θίλδπλν ηεο κείδνλνο ή πιήξνπο απνθξάμεσο ηνπ 

βξφγρνπ απφ ην μέλν ζψκα εμαηηίαο ηεο θίλεζεο ηνπ ζψκαηνο θαηά ηε δηαθνκηδή 

(θίλδπλν πνπ πξνζδηνξίδεηαη) ελφςεη θαη ηεο δπλαηφηεηαο αληηκεηψπηζεο ηεο 

επηδείλσζεο ππφ ζπλζήθεο δηαθνκηδήο. Απφ ηε ζπλαγσγή ηεο ππνρξέσζεο 

παξαπνκπήο θαίλεηαη φηη ην Γηνηθεηηθφ Δθεηείν έθξηλε φηη, ιφγσ ησλ ήπησλ 

ζπκπησκάησλ, ε παξαπνκπή είρε πην επλντθφ ιφγν νθέινπο - θηλδχλσλ γηα ην 

βξέθνο. 

 Απφ ηα αλσηέξσ πξνθχπηεη φηη ε παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε θαηαιιειφηεξν 

γηα ηελ πεξίπησζε θνξέα πεξίζαιςεο δελ απνηειεί άλεπ εηέξνπ ελδεδεηγκέλε 

ζπκπεξηθνξά ζην κέηξν πνπ ε κεηαθίλεζε ηνπ αζζελνχο ελέρεη δηαθηλδχλεπζε. Ζ 

ηειεπηαία κπνξεί εηδηθφηεξα λα απνξξέεη απφ ηηο ζπλζήθεο κεηαθίλεζεο (ι.ρ. 

ζπγθνηλσληαθέο δπζρέξεηεο) θαη ηε δπλαηφηεηα ππνζηήξημεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

αζζελνχο θαη‘ απηήλ θαζψο θαη απφ ηε ρξνληθή δηάξθεηά ηεο, δεδνκέλνπ φηη 

αλαζηέιιεη ηελ έλαξμε ησλ κέηξσλ αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο. Με ηνπο αλσηέξσ 

παξάγνληεο ζπλδέεηαη θαη ε πηζαλφηεηα επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

ή εθδήισζεο επηπινθψλ. Γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο ζα πξέπεη ε ελ ιφγσ 

δηαθηλδχλεπζε θαηά ηε κεηαθίλεζή ηνπ λα ζηαζκίδεηαη κε ην φθεινο πνπ έρεη ν 

αζζελήο απφ ηελ πεξίζαιςε ζηνλ θνξέα φπνπ παξαπέκπεηαη ζε ζρέζε κε ηελ 

πεξίζαιςε πνπ ήδε ιακβάλεη ελφςεη θαη ησλ ελαιιαθηηθψλ επηινγψλ ζηνλ ίδην 

θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο. Έηζη, ηειηθά, απαηηείηαη θαί ε ζχγθξηζε ησλ δχν 

θνξέσλ πεξίζαιςεο θαί ε ζηάζκηζε ηνπ νθέινπο απφ ηελ ππεξνρή ηνπ ελφο -ζηνλ 

βαζκφ πνπ ππεξέρεη- κε ηε δηαθηλδχλεπζε θαηά ηε κεηαθίλεζε. 

 Δθηφο απφ ην «εάλ» ηεο παξαπνκπήο ζεκαζία γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο έρεη θαη ην «πφηε». Δλφςεη ηεο ηπρφλ δηαθηλδχλεπζεο εθ ηεο 

κεηαθηλήζεσο, ε επηδίσμε πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο επηβάιιεη θαη ηελ εθηίκεζε ηνπ 

θαηάιιεινπ ρξφλνπ γηα ηελ παξαπνκπή. Έηζη, φηαλ ε άκεζε παξαπνκπή ελέρεη 

δηαθηλδχλεπζε ζα πξέπεη λα δηεξεπλάηαη εάλ είλαη αζθαιέζηεξν γηα ηνλ αζζελή λα 

πξνεγεζεί είηε ε αληηκεηψπηζε κηαο νμείαο θαηάζηαζεο είηε κηα πξνζσξηλή 

ζηαζεξνπνίεζή ηεο είηε ε θαηάιιειε πξνεηνηκαζία ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ γηα ηε 
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 ΠιεκΓξάκαο 1191/2010, ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 387. 
895

 ηΔ 926/2009, ΣΝΠ ΓΑ. 
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κεηαθνξά
896

. Ζ αλάιεςε θαη παξνρή πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή παξά ηελ πζηέξεζε 

ηνπ θνξέα, απνηειεί κάιηζηα πεξηερφκελν ππνρξέσζεο ζην κέηξν πνπ ε θαηάζηαζή 

ηνπ ρξήδεη άκεζεο αληηκεηψπηζεο, δειαδή γίλεηαη αληηιεπηφο ζνβαξφο θίλδπλνο 

βιάβεο ή επηδείλσζεο θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο παξαπνκπήο ηνπ ζε θαηάιιειν 

θνξέα
897

. 

 Ζ πηζαλνιφγεζε κηαο επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κε ειέγμηκεο 

κε ηηο ππάξρνπζεο δπλαηφηεηεο, απνηειεί επίζεο πεξίζηαζε πνπ πξέπεη λα 

αμηνινγείηαη απφ ηνλ ηαηξφ γηα λα απνθαζηζζεί ε πξνιεπηηθή -δειαδή γηα ηελ 

πεξίπησζε πνπ ε επηδείλσζε πξαγκαηνπνηεζεί- παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε 

θαηάιιειε λνζειεπηηθή κνλάδα. ην κέηξν πνπ ε κεηαθίλεζε εγθπκνλεί θηλδχλνπο 

γηα ηνλ αζζελή, ε απφθαζε ηεο παξαπνκπήο πξνυπνζέηεη ηε ζηάζκηζε απηψλ ησλ 

θηλδχλσλ κε ην φθεινο απφ ηελ παξνρή επαξθνχο, γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

επηδείλσζεο, πεξίζαιςεο. Εήηεκα ζηάζκηζεο ηίζεηαη, εθφζνλ ε απψιεηα ρξφλνπ εθ 

ηεο κεηαθηλήζεσο ηνπ αζζελνχο κεηά ηελ επηδείλσζε θαη ην είδνο ηεο ππνζηήξημήο 

ηνπ, θαηά ηε δηαδηθαζία απηή, απνηεινχλ παξάγνληεο δηαθηλδχλεπζεο ηεο πγείαο 

ηνπ. Γηαθνξεηηθά, ε ππνρξέσζε είλαη θαη‘ αξρήλ δεδνκέλε. Έλαληη ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο ζα πξέπεη λα ζηαζκίδνληαη νη αθφινπζνη θπξίσο 

παξάγνληεο: ε ρξνληθή ακεζφηεηα ηεο πξνζήθνπζαο πεξίζαιςεο κεηά ηελ 

επηδείλσζε, ν βαζκφο αζθάιεηαο ηεο πηζαλνιφγεζεο ηεο επηδείλσζεο θαη ην κέγεζνο 

ηεο απφθιηζεο ηνπ ρψξνπ φπνπ ήδε βξίζθεηαη ν αζζελήο σο πξνο ηηο απαηηήζεηο ηεο 

lege artis πεξίζαιςεο. πλεπψο, φζν πην πηζαλή πξνβάιιεη ε επέιεπζε ηεο 

επηδείλσζεο, φζν πην επείγνπζα παξνπζηάδεηαη ε πξνζήθνπζα πεξίζαιςε (κεηά ηελ 

επηδείλσζε) θαη φζν κεγαιχηεξε είλαη ε πζηέξεζε ηνπ ρψξνπ πεξίζαιςεο ηνπ 

αζζελνχο, ηφζν κεγαιχηεξε δηαθηλδχλεπζε εθ ηεο κεηαθνξάο ηνπ κπνξεί λα 

δηθαηνινγείηαη. 

 Σέινο, επεηδή ην λνζνθνκείν απνηειεί νξγαλσκέλν ρψξν λνζειείαο κε 

πξνζσπηθφ θαη ππνδνκή, παξάγνληεο πνπ επηηξέπνπλ ηελ παξαθνινχζεζε ηεο 

ζεξαπείαο, ηελ πξνζαξκνζκέλε ζηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο εθαξκνγή ηεο θαη 

ηελ έγθαηξε επέκβαζε ζε πεξίπησζε επηδείλσζεο, πξνβάιιεη ζπρλά ε παξαγγειία 

εηζαγσγήο ηνπ αζζελνχο ζε απηφ σο αζθαιήο επηινγή έλαληη ηεο θαη‘ νίθνλ 

λνζειείαο. Ζ λνζειεία δελ παξέρεη φκσο άλεπ εηέξνπ ηε κέγηζηε αζθάιεηα γηαηί 

εγθπκνλεί θαη ηνλ θίλδπλν πξνζβνιήο ηνπ αζζελνχο απφ ινίκσμε πξνεξρφκελε απφ 

ην λνζνθνκεηαθφ πεξηβάιινλ. Ζ έληαζε απηνχ ηνπ θηλδχλνπ πξνζδηνξίδεηαη in 

concreto κε θξηηήξηα φπσο ε θαηάζηαζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο, ε ειηθία 

ηνπ, ην είδνο ηεο θιηληθήο φπνπ ζα εηζαρζεί. Καηά ηελ εθηίκεζε ησλ ζπλζεθψλ 

πεξίζαιςεο ζα πξέπεη ζπλεπψο ν θίλδπλνο απηφο λα ζηαζκίδεηαη έλαληη ηνπ νθέινπο 

απφ ηε λνζειεία
898

. 
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 Πξβι. Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 660 κε παξαπνκπή ζηελ OLG Stuttgart VersR 1994, 
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3. Οη ππνρξεώζεηο lege artis πεξίζαιςεο θαη πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνύο επί 

ζπκκεηνρήο εηδηθεπνκέλνπ ζηελ παξνρή ησλ ηαηξηθώλ ππεξεζηώλ  

 Με θξηηήξην ηελ θαηνρή ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, νη ηαηξνί δηαθξίλνληαη ζε 

εηδηθνχο ή εηδηθεπκέλνπο, δειαδή θαηφρνπο ηνπ ηίηινπ, θαη κε (εηδηθεπκέλνπο). Ο 

επηζηεκνληθφο ηίηινο ηνπ «εηδηθνχ», φπσο ζπκπιεξψλεηαη κε ηελ νλνκαζία ηεο 

αληίζηνηρεο εηδηθφηεηαο απνηειεί απφδεημε ηεο επηηπρνχο νινθιήξσζεο ησλ 

ζπνπδψλ ζηελ ηαηξηθή εηδηθφηεηα θαη ηππηθή έλδεημε ηεο επάξθεηαο ηνπ θαηφρνπ ηνπ 

γηα ηελ απηφλνκε αλάιεςε πεξηζηαηηθνχ πνπ εκπίπηεη ζε απηήλ. Με εηδηθεπκέλνη 

είλαη νη ηαηξνί πνπ δελ θαηέρνπλ ηίηιν ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. Απφ απηνχο, εθείλνη νη 

νπνίνη έρνπλ εληαρζεί ζηε λφκηκε δηαδηθαζία επηζηεκνληθήο εμεηδίθεπζεο γηα ηελ 

απφθηεζε ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, νλνκάδνληαη εηδηθεπφκελνη. Χο εθπαίδεπζε 

γηα ηε ιήςε ηνπ ηίηινπ ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο λνείηαη ε κεηά ηε ιήςε ηνπ πηπρίνπ ηεο 

ηαηξηθήο ζρνιήο επηζηεκνληθή εμεηδίθεπζε ηνπ ηαηξνχ, ζπληζηάκελε ζηε δηεχξπλζε 

θαη εκβάζπλζε ησλ βαζηθψλ γλψζεσλ θαη ηελ απφθηεζε δεμηνηήησλ, εμνηθείσζεο 

θαη εκπεηξίαο ζε ζρέζε κε ηε δηελέξγεηα ηαηξηθψλ πξάμεσλ, πνπ εκπίπηνπλ ζε 

ζπγθεθξηκέλν επηζηεκνληθφ ηνκέα, ηελ ηαηξηθή εηδηθφηεηα, κε ηελ έληαμε θαη ελεξγφ 

ζπκκεηνρή ηνπ ζηελ θιηληθή πξάμε
899

. ηφρνο ηεο εμεηδίθεπζεο είλαη ε πξνεηνηκαζία 

ηνπ ηαηξνχ, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε, σο εηδηθφο πιένλ, λα παξέρεη θαηά ηξφπν 

απηφλνκν θαη αλεμάξηεην ηαηξηθή πεξίζαιςε ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ. ηελ 

Διιάδα, ε εθπαίδεπζε ζηελ εηδηθφηεηα παξέρεηαη ζηηο αλαγλσξηζκέλεο γηα ηελ 

εηδηθφηεηα θιηληθέο ή εξγαζηήξηα (άξζξν 8 παξ. 1 ζηνηρ. β ΝΓ 3366/1955)
900

.  

 Βεβαίσο ε παξνρή απφ κε εηδηθφ ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, πνπ εκπίπηεη ζην 

αληηθείκελν ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, ζέηεη, ήδε κε βάζε ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο 

πείξαο, δήηεκα δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο. πσο θαηαδείρζεθε αλσηέξσ (ππφ 2 

α), ε νθεηιφκελε ζηελ αλεπάξθεηα ηνπ ηαηξνχ έθζεζε ηνπ αζζελνχο ζε θίλδπλν δελ 

θξίλεηαη απνθιεηζηηθά -αλ θαη απνηειεί ζεκαληηθή έλδεημε- απφ ηελ θαηνρή ηίηινπ 

ηεο ζρεηηθήο εηδηθφηεηαο, σο ηππηθνχ πξνζφληνο, αιιά απφ ηελ πξαγκαηηθή 

ηθαλφηεηά ηνπ -ελ πξνθεηκέλσ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ- έλαληη ηεο ζπγθεθξηκέλεο πξάμεο. 

Καη ινγηθά αλ ην εμεηάζεη θαλείο, νη δπλαηφηεηεο ηνπ ηαηξνχ δελ δηαθνξνπνηνχληαη 

ηελ πξψηε εκέξα (ή ηελ πξψηε ζηηγκή) δξαζηεξηνπνίεζήο ηνπ σο εηδηθνχ ζε ζρέζε 

κε ηελ ηειεπηαία εκέξα (ή ηελ ηειεπηαία ζηηγκή) ηνπ σο εηδηθεπνκέλνπ
901

. ην 

κέηξν πνπ ν εηδηθεπφκελνο πζηεξεί, ε δηελέξγεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο απφ απηφλ 

δηακνξθψλεη γηα ηνλ αζζελή κηα πξφζζεηε, ζε ζρέζε κε ηελ φπνηα έρεη θαη lege artis 

δηελεξγνχκελε ε ηαηξηθή πξάμε, δηαθηλδχλεπζε
902

. Ζ απνδνρή ηεο δηαθηλδχλεπζεο 
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 Πξβι. § 1 Musterweiterbildungsordnung (MWBO) 1992· Laufs ζε Laufs/Kern § 11 αξ. 11 θαη 17· 

Walter, §3 I 2 b aa, ζει. 199. 
900

 Βι. επίζεο ην άξζξν 38 παξ. 1 εδ. α΄ λ. 1397/1983 γηα ηε δπλαηφηεηα ζχζηαζεο ζέζεσλ 
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ιεηηνπξγνχλ κε ηε κνξθή λνκηθψλ πξνζψπσλ ηδησηηθνχ δηθαίνπ, θνηλσθεινχο κε θεξδνζθνπηθνχ 

ραξαθηήξα. 
901

 Βι. αλση. ππνζ. 833 ηε ζρεηηθή παξαηήξεζε ηνπ Mehringer, ζει. 21. 
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 Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 41· Mehringer, ζει. 20. 
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απηήο ράξηλ ηεο επηζηεκνληθήο πξνφδνπ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ δελ δηθαηνινγείηαη, 

δεδνκέλνπ φηη ε δσή θαη ε πγεία ηνπ αζζελνχο είλαη αζθαιψο ππέξηεξα αγαζά
903

. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε επηθχιαμε απνθιεηζηηθά βνεζεηηθνχ έξγνπ ζηνλ 

εηδηθεπφκελν ζα αλέζηειιε ηελ επηζηεκνληθή εμέιημή ηνπ σο πξνο ηελ εθηέιεζε ησλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαη ηελ απηφλνκε παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, θαη ζα ηε 

κεηέζεηε ζηνλ ρξφλν κεηά ηελ απφθηεζε ηεο εηδηθφηεηαο. Έηζη φκσο ζα 

παξαγλσξηδφηαλ ην ζπκθέξνλ ησλ κειινληηθψλ αζζελψλ θαζψο θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ λα έρεη, σο εηδηθφο πιένλ, εκπεηξία θαη ηθαλφηεηα απηνδχλακεο θαη 

αλεμάξηεηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο
904

. 

 Γηακνξθψλνληαη έηζη δχν αληίξξνπα ζπκθέξνληα: απφ ηε κία ε πξνζηαζία ηεο 

πγείαο ηνπ ππφ ηαηξηθή πεξίζαιςε αζζελνχο απφ κε ελδεδεηγκέλε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ, ζπλδεφκελε κε αλεπάξθεηα εηδηθψλ γλψζεσλ θαη θαηάξηηζεο, 

θαη απφ ηελ άιιε ε απφθηεζε πξαθηηθήο ηερληθήο θαηάξηηζεο θαη εμνηθείσζεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ κε ηηο ηαηξηθέο πξάμεηο ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, σο απαξαίηεηε 

πξνυπφζεζε γηα ηε κειινληηθή παξνρή απφ απηφλ, θαηά ηξφπν απηφλνκν, 

εμεηδηθεπκέλσλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ
905

. Αθνινχζσο, δηεξεπλάηαη ε, κέζσ κηαο νηνλεί 

«πξαθηηθήο ελαξκφληζήο» ηνπο, δπλαηφηεηα ηθαλνπνίεζεο ακθνηέξσλ ησλ 

ζπκθεξφλησλ κε ηε δηάπιαζε ηεο επηηαγήο λα κελ εθηίζεηαη ζε θίλδπλν ν αζζελήο 

ιφγσ ηεο ζπκκεηνρήο εηδηθεπνκέλνπ ζηελ εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο θαη ηελ 

εμεηδίθεπζε απηήο (ηεο επηηαγήο) κέζσ εηδηθφηεξσλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο
906

 (ππφ 

α) κε ηδηαίηεξε αλαθνξά ζην πεξηερφκελν ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη 

ηνπ αξκφδηνπ γηα ηε δξαζηεξηνπνίεζή ηνπ ή ζπκπξάηηνληνο εηδηθνχ ηαηξνχ κεηά ηελ 

αλάιεςε λένπ πεξηζηαηηθνχ απφ ηνλ πξψην (ππφ β). Δμεηάδεηαη ηέινο ε θξίζηκε γηα 

ηε δηακφξθσζε ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄, 

αλαγλψξηζε ηεο απηνηέιεηαο ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθεπνκέλσλ ζηηο ζπλαιιαγέο (ππφ 

γ). 
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δηακφξθσζε ηνπ εθάζηνηε βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ, ψζηε ην πεξηερφκελφ ηνπ λα δηαηεξείηαη ζηνλ 

κέγηζην δπλαηφ βαζκφ. Γηα ηελ αξρή ηεο πξαθηηθήο ελαξκφληζεο βι. Hesse, ηδίσο § 2 αξ. 72 ζει. 28. 

Απφ ηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία βι. ελδεηθηηθψο ηακάηε, ζει. 214επ. Γηα ηελ εδψ αλαθεξφκελε 

ζχγθξνπζε ζπκθεξφλησλ-δηθαησκάησλ, ε πξαθηηθή ελαξκφληζε δελ λνείηαη κε ηε ζηελή ηερληθή 

έλλνηα. Γηαηί ζην κέηξν πνπ νη ππνρξεψζεηο πξφλνηαο (εηδηθνχ θαη εηδηθεπνκέλνπ) ζπλάγνληαη 

επαγσγηθά, έρνπλ έλαλ βαζκφ αθαίξεζεο, ελψ ε πξαθηηθή ελαξκφληζε δελ έρεη θακία αθαίξεζε, 

γίλεηαη θάζε θνξά ad hoc. 
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α) Η επηηαγή ηεο κε έθζεζεο ηνπ αζζελνύο ζε θηλδύλνπο ζπλερόκελνπο κε ηε 

ζύκπξαμε εηδηθεπνκέλνπ ζηελ πεξίζαιςε 

 Γεδνκέλνπ φηη ακθφηεξα ηα αλσηέξσ ζπκθέξνληα, αζζελνχο θαη ηαηξνχ, είλαη 

άμηα πξνζηαζίαο -ρσξίο πάλησο λα ακθηζβεηείηαη ε ππεξνρή ηεο αζθάιεηαο ηνπ 

αζζελνχο έλαληη ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ λένπ ηαηξνχ- εξεπλεηέν είλαη εάλ κπνξνχλ λα 

ζπκπιεχζνπλ. Καζψο ε πηζαλφηεηα παξνρήο πιεκκεινχο πεξίζαιςεο ζπλεπεία ηεο 

επηζηεκνληθήο πζηέξεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζπληζηά φξν δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

αζζελνχο, ε ηθαλνπνίεζε ακθνηέξσλ ησλ επηδηψμεσλ -αζθάιεηαο θαη εμεηδίθεπζεο- 

εμαξηάηαη απφ ηε δπλαηφηεηα ειέγρνπ ηεο ελ ιφγσ δηαθηλδχλεπζεο. Ζ έξεπλα απηήο 

ηεο δπλαηφηεηαο ζέηεη σο πξφθξηκα ηελ εθηίκεζε ηνπ είδνπο θαη ηεο έθηαζεο ηεο 

πξνεξρφκελεο απφ ηελ επηζηεκνληθή πζηέξεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, δηαθηλδχλεπζεο 

ηνπ αζζελνχο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ζέηεη δειαδή νπζηαζηηθά σο πξφθξηκα 

ηελ αμηνιφγεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ γηα ην ζπγθεθξηκέλν έξγν. 

 χκθσλα κε ηα εθηηζέκελα απφ ηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε, πνπ έγηλε δεθηή απφ 

ην βνχιεπκα πκβΠιεκάκνπ 19/2001, πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά, παηδίαηξνο, 

επηθνπξνχκελε απφ εηδηθεπφκελε ηαηξφ, αλέιαβε ζε λνζνθνκείν πεξηζηαηηθφ ιήςεο 

ππεξβνιηθήο πνζφηεηαο θαξκάθνπ απφ παηδί. Ζ αληηκεηψπηζή ηνπ γίλεηαη κε ηε 

ρνξήγεζε αληηδφηνπ, ην νπνίν είλαη ζπζθεπαζκέλν ζε ακπνχιεο. Ζ πνζφηεηα θάζε 

δφζεο ηνπ αληηδφηνπ ππνινγίδεηαη κε βάζε ην βάξνο ηνπ ζψκαηνο ηνπ αζζελνχο θαη 

γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηεο δφζεο απαηηείηαη ε ζπλεθηίκεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ θάζε 

ακπνχιαο ζε αληίδνην. Δπεηδή γηα ηελ αλσηέξσ ηαηξηθή πξάμε, ε νπνία αθνξά παηδί, 

θαίλεηαη εθ πξψηεο φςεσο σο θξίζηκε εηδηθφηεηα ε παηδηαηξηθή, επηζεκαίλεηαη 

πεξαηηέξσ ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε φηη ε αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

απαηηνχζε κφλν γλψζεηο γεληθήο ηαηξηθήο θαη φρη εηδηθέο γλψζεηο παηδηαηξηθήο θαη 

φηη ε ζεξαπεία κε αληίδνην είλαη φκνηα θαη ζηα παηδηά θαη ζηνπο ελήιηθεο, 

ππνινγηδφκελε αλάινγα κε ην βάξνο ηνπ αζζελνχο. Καη θαηαιήγεη γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν δήηεκα ε εηζαγγειηθή πξφηαζε, φηη ηνκέαο επζχλεο δεκηνπξγήζεθε 

θαη γηα ηελ εηδηθεπνκέλε πνπ αλακίρζεθε ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ σο 

εθεκεξεχνπζα ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία
907

. πλαθήο είλαη θαη ζρεηηθή αλαθνξά ζηε 

κείδνλα πξφηαζε ηεο ίδηαο εηζαγγειηθήο πξφηαζεο. ε κηα ελδεηθηηθή ηππνινγία ηεο 

επζχλεο εηδηθεπνκέλνπ πεξηιακβάλεηαη θαη ε πεξίπησζε πνπ ν εηδηθεπφκελνο 

«παξέιεηςε λα παξάζρεη ηηο πξψηεο βνήζεηεο κε βάζε ηηο γλψζεηο ηεο γεληθήο 

ηαηξηθήο πνπ απνθηψληαη ζην Παλεπηζηήκην ή λα πξνβεί ζε ελέξγεηεο πνπ δελ 

πξνυπνζέηνπλ εηδηθέο γλψζεηο»
908

. 

 ηελ ΑΠ 32/2017, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, επίηνθνο κεηέβε 

ζην Ννζνθνκείν αθνχ έλνησζε ηνπο πξψηνπο πφλνπο, πνπ πξνκήλπαλ ηνλ ηνθεηφ, 

θαη εμεηάζηεθε απφ ηελ εθεκεξεχνπζα γπλαηθνιφγν-καηεπηήξα, ε νπνία έθξηλε φηη 

δελ απαηηείην ε άκεζε παξαθνινχζεζε θαη ε δηελέξγεηα ηνπ ηνθεηνχ απφ ηελ ίδηα 

θαη αλέζεζε ηε δηελέξγεηα ηνπ ηνθεηνχ ζε εηδηθεπφκελν καηεπηήξα. Καηά ηε 

δηαδηθαζία ηνπ ηνθεηνχ παξνπζηάζηεθε δπζηνθία ψκσλ, ηελ νπνία ν εηδηθεπφκελνο, 

                                                 
907

 πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1120επ. 
908

 πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1117. 
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απνπζία ηεο αλσηέξσ εηδηθήο ηαηξνχ, αληηκεηψπηζε κε κε ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο 

πξνθαιψληαο ζην λενγλφ παξάιπζε ηνπ βξαρηφληνπ πιέγκαηνο. Ζ αλσηέξσ εηδηθή 

ηαηξφο δελ εκθαλίζηεθε θαζφινπ ζηνλ ζάιακν ηνπ ηνθεηνχ θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα 

απηνχ κε απνηέιεζκα λα κελ έρεη άκεζε αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο ηεο επηηφθνπ θαη 

ηνπ εκβξχνπ θαη λα κελ αληηιεθζεί ηελ επηπινθή πνπ παξνπζηάζηεθε, νχηε θαηέζηε 

δπλαηφ λα εηδνπνηεζεί απηή φηαλ δηαπηζηψζεθε ε δπζηνθία ψκσλ, ψζηε έγθαηξα 

ελεξγψληαο, κε ηηο ηθαλφηεηέο ηεο, ηηο γλψζεηο θαη ηελ εκπεηξία ηεο λα αληηκεησπίζεη 

ηελ έθηαθηε απηή θαηάζηαζε. Σελ εδψ ελδηαθέξνπζα πιεκκειή ζπκπεξηθνξά ηεο 

αλσηέξσ ηαηξνχ πεξηγξάθεη ην δηθαζηήξην σο εμήο: «ε ίδηα βξηζθφηαλ καθξάλ ηεο 

επηηφθνπ, αθήλνληαο απηήλ ζηε θξνληίδα ηνπ εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ, ν νπνίνο δελ 

δηέζεηε νχηε ηηο γλψζεηο, αιιά νχηε θαη ηελ εκπεηξία γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ζνβαξήο θαη επηθίλδπλεο επηπινθήο ηεο δπζηνθίαο ησλ ψκσλ, πνπ εκθαλίζηεθε θαηά 

ηε δηάξθεηα ηνπ ηνθεηνχ»
909

. 

 ηελ ΑΠ 1589/2007, γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν, ζρεηηθά κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ, φηη ε επίηνθνο ήηαλ πνιπηφθνο, πεξίπνπ ηξηάληα 

ελλέα εηψλ, ην έκβξπν ήηαλ κεγάιν θαη φηη ζηελ επίηνθν ρνξεγήζεθαλ αξρηθά 

πξνζηαγιαδίλε θαη ζηε ζπλέρεηα νμπηνθίλεο. Με απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά ην 

πεξηζηαηηθφ είλαη πςεινχ θηλδχλνπ. πγθεθξηκέλα πθίζηαηαη θίλδπλνο ξήμεο 

κήηξαο. Γηα λα γίλεη αληηιεπηή θαη λα αληηκεησπηζζεί έγθαηξα ηπρφλ αηκνξξαγία 

απαηηείηαη επαπμεκέλε επαγξχπλεζε ηνπ καηεπηήξνο ηαηξνχ κε ζπλερή 

παξαθνινχζεζε ηεο επηηφθνπ (ζθίμεηο, πίεζε). Με απηέο ηηο παξαδνρέο ην 

δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ αξκφδηνπ επηκειεηή καηεπηήξα 

γπλαηθνιφγνπ λα επηκειεζεί ν ίδηνο ηνπ ηνθεηνχ θαη αμηνινγεί σο πιεκκειή ηελ 

αλάζεζε ηεο επηκέιεηαο θαη απνπεξάησζεο ηνπ ηνθεηνχ ζηνλ εηδηθεπφκελν 

καηεπηήξα θαη ηελ επηινγή ηνπ πξψηνπ λα απαζρνιεζεί κε ηελ πξνεηνηκαζία άιινπ 

ρεηξνπξγηθνχ πεξηζηαηηθνχ θαη έηζη λα κελ έρεη άκεζε αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο ηεο 

επηηφθνπ
910

. 

 ηελ ΑΠ 1308/2011, ζχκθσλα κε ηηο (εδψ ελδηαθέξνπζεο) παξαδνρέο ηνπ 

Δθεηείνπ, αζζελήο επηζθέθζεθε ηα εθεκεξεχνληα ηαηξεία ηεο νπξνινγηθήο θιηληθήο 

λνζνθνκείνπ θαη εμεηάζηεθε απφ νπξνιφγνπο, νη νπνίνη ηνλ παξέπεκςαλ ζηα 

εμσηεξηθά ηαηξεία ηεο ρεηξνπξγηθήο θιηληθήο. Δθεί ηνλ εμέηαζε θαη εηδηθεπφκελνο 

ζηε ρεηξνπξγηθή εηδηθφηεηα ηαηξφο. ρεηηθά κε ην εδψ εμεηαδφκελν ζέκα, ην Δθεηείν 

πεξηιακβάλεη κεηαμχ ησλ θξίζεψλ ηνπ γηα ηελ παξαζρεζείζα απφ ηνλ αλσηέξσ 

εηδηθεπφκελν πεξίζαιςε (νη νπνίεο επηθπξψζεθαλ θαηά πιεηνςεθία απφ ηνλ Άξεην 

Πάγν) ηα εμήο: «δελ παξέπεκςε ην πεξηζηαηηθφ ζε θάπνηνλ απφ ηνπο εηδηθνχο 

ρεηξνπξγνχο, πνπ παξεπξίζθνληαλ θαη‘ εθείλε ηελ εκέξα ζην Ηππνθξάηεην 

Ννζνθνκείν, θξίλνληαο εζθαικέλσο φηη, αλ θαη εηδηθεπφκελνο (βξηζθφηαλ ζηα κέζα 

                                                 
909

 ΑΠ 32/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ. Ζ επηζήκαλζε κε πιάγηα γξαθή ησλ ιέμεσλ «γλψζεηο» θαη 

«εκπεηξία» γίλεηαη εδψ γηα ηελ αλάδεημε ηνπ ζρεηηθνχ θξηηεξίνπ. 
910

 ΑΠ 1589/2007, ΣΝΠ ΓΑ. 
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ηνπ 3νπ έηνπο ηεο ρεηξνπξγηθήο εηδηθφηεηαο), νη γλψζεηο θαη νη ηθαλφηεηέο ηνπ 

επαξθνχζαλ γηα ηελ πεξίπησζε»
911

. 

 ηελ ΑΠ 2335/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηξαπκαηηζζείζα 

κεηαθέξζεθε ζην λνζνθνκείν, ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία ηνπ νπνίνπ παξψλ ήηαλ κφλν ν 

εθεκεξεχσλ εηδηθεπφκελνο ηαηξφο. Ο εθεκεξεχσλ ρεηξνπξγφο απνπζίαδε απζαίξεηα 

έρνληαο αθήζεη ελ ηνηο πξάγκαζη ηελ παξνρή πεξίζαιςεο ζηνλ εηδηθεπφκελν. Γηα 

ηελ αμηνιφγεζε ηεο επάξθεηαο ηνπ ηειεπηαίνπ πξνο αληηκεηψπηζε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ, γίλεηαη δεθηφ φηη ν εηδηθεπφκελνο «δελ είρε ηελ 

απαηηνχκελε εκπεηξία γηα λα πξνζθέξεη βνήζεηα ζε εθείλε, λα δηαγλψζεη ην είδνο θαη 

ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο ησλ νξγάλσλ ηεο θαη λα ηε ρεηξνπξγήζεη»
912

 θαη φηη ιφγσ 

ηεο απζαίξεηεο απνπζίαο ηνπ ρεηξνπξγνχ ε ηξαπκαηίαο παξέκεηλε αβνήζεηε θαη 

ρσξίο θακία ηαηξηθή πεξίζαιςε ζην λνζνθνκείν κέρξη λα κεηαβεί ζε απηφ ν 

ρεηξνπξγφο, κε ζπλέπεηα λα πεζάλεη απφ εζσηεξηθή αηκνξξαγία ελψ αλ ήηαλ εθεί θαη 

παξείρε ζε απηή ηηο ηαηξηθέο θξνληίδεο ηνπ ζα κπνξνχζε λα απνηξέςεη ην επειζφλ 

απνηέιεζκα κε απιή ζπιελεθηνκή
913

. 

 Οκνίσο ζηελ ΑΠ 1063/2000 επηζεκαίλεηαη κεηαμχ ησλ παξαδνρψλ ηνπ Δθεηείνπ 

ε αμηνιφγεζε ηεο εηδηθεπνκέλεο σο «απείξνπ»
914

. Ο ραξαθηεξηζκφο απηφο αλ θαη 

δελ ηίζεηαη ελ πξνθεηκέλσ γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο αλάζεζεο ηαηξηθήο πξάμεο ζηελ 

εηδηθεπνκέλε αιιά κάιινλ γηα ηελ θξίζε εάλ ε εκπηζηνζχλε ηνπ εηδηθνχ ζηε 

δηάγλσζε ηεο εηδηθεπνκέλεο ήηαλ δηθαηνινγεκέλε, πάλησο είλαη δεισηηθφο ηνπ 

θξηηεξίνπ ηεο εκπεηξίαο γηα ηελ εθηίκεζε ηεο επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ. 

 ηελ ΑΠ 235/1975, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ ζρεηηθά κε ηελ 

πιεκκειή ζπκπεξηθνξά ηεο ηαηξνχ αλαηζζεζηνιφγνπ, ε ηειεπηαία, ηπγράλνπζα θαη 

δηεπζχληξηα ηνπ αλαηζζεζηνινγηθνχ ηκήκαηνο, παξά ην φηη δηαπίζησζε, σο εθ ηεο 

εηδηθφηεηάο ηεο, ην θαηεπείγνλ ηεο επεκβάζεσο θαη ηε ζνβαξφηεηα ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελνχο, αλέζεζε ηε δηαζσιήλσζή ηνπ γηα παξνρή ελ ζπλερεία λαξθψζεσο, ζε 

ηαηξφ εηδηθεπφκελν ζηελ αλαηζζεζηνινγία θαη κε έρνληα πείξα λα πξνβεί ζε ηέηνηα 

πξνθαηαξθηηθή ελέξγεηα, ε νπνία [ελλ. πείξα] απνηειεί βαζηθή πξνυπφζεζε
915

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο πνπ πεξηέρνληαη ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε επί ηεο 

νπνίαο εθδφζεθε ην βνχιεπκα πκβΠιεκΚαβ 2/1998, ν εθεκεξεχσλ (κφλνο) εηδηθφο 

ρεηξνπξγφο ελεκεξψζεθε γηα ηελ θαηάζηαζε αζζελνχο, ηελ νπνία επηζθέθζεθε ζηνλ 

ζάιακν λνζειείαο. Ο ίδηνο δηέγλσζε φηη ήηαλ πηζαλή ε δεκηνπξγία θάπνηαο 

ζπκθχζεσο, ε νπνία κπνξνχζε λα εμειηρζεί ζε ζπκθπηηθφ εηιεφ νπφηε ζα ήηαλ 

αλαγθαία ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αλ ε θαξκαθεπηηθή ζπληεξεηηθή αγσγή δελ 

έθεξλε απνηέιεζκα. ηε ζπλέρεηα ππέδεημε ζηνλ εηδηθεπφκελν ηαηξφ ηνπ 

ρεηξνπξγηθνχ ηκήκαηνο ηε ζπλέρηζε ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο θαη ηε ρνξήγεζε 

                                                 
911

 ΑΠ 1308/2011, ΣΝΠ ΓΑ. Ζ επηζήκαλζε κε πιάγηα γξαθή ησλ ιέμεσλ «γλψζεηο» θαη 

«ηθαλφηεηεο» γίλεηαη εδψ γηα ηελ αλάδεημε ηνπ ζρεηηθνχ θξηηεξίνπ. 
912

 ΑΠ 2335/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 2844. Ζ επηζήκαλζε κε πιάγηα γξαθή ηεο ιέμεο «εκπεηξία» 

γίλεηαη εδψ γηα ηελ αλάδεημε ηνπ ζρεηηθνχ θξηηεξίνπ. 
913

 ΑΠ 2335/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 2843επ. 
914

 ΑΠ 1063/2000, ΠνηλΓηθ 2001, 120. 
915

 ΑΠ 235/1975, ΠνηλΥξνλ ΚΔ, 629. Ζ επηζήκαλζε κε πιάγηα γξαθή ηεο θξάζεο «κε έρνληα πείξα» 

γίλεηαη εδψ γηα ηελ αλάδεημε ηνπ ζρεηηθνχ θξηηεξίνπ. 



 

 

346 

νξνχ θαη απνρψξεζε απφ ηελ θιηληθή γηα λα εθεκεξεχζεη «νίθνη» (ζε εηνηκφηεηα) 

θαηαιείπνληαο ηελ πεξίζαιςε ηεο αζζελνχο ζηνλ εηδηθεπφκελν
916

. Πξνο αμηνιφγεζε 

ηεο επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ γηα ηελ απηφλνκε αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη 

ζπλαθψο ηεο αλάζεζεο ηεο πεξίζαιςεο ζε απηφλ γίλεηαη δεθηφ φηη ζηελ πξνθεηκέλε 

πεξίπησζε ηνπ ζπκθπηηθνχ εηιενχ «θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ φιε εμέιημε ηεο 

θαηαζηάζεσο ηεο πγείαο ηεο αζζελνχο παίδεη ν θξίζηκνο ρξφλνο ηεο απνθάζεσο πεξί 

ηεο εηζφδνπ ζην ρεηξνπξγείν, ηελ νπνία (απφθαζε) ζα ιάβεη ν έκπεηξνο εηδηθφο 

ηαηξφο πνπ γλσξίδεη θαιά ηελ εμέιημε ηεο αζζελνχο»
917

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΒφι 119/1985, αζζελήο 

κεηαθέξζεθε ζε λνζνθνκείν, φπνπ ηνλ αλέιαβε θαη ηνλ εμέηαζε εηδηθεπφκελνο 

παζνιφγνο αιιά δελ δηέγλσζε ηελ αηηία ηεο θαηάζηαζήο ηνπ
918

. ηελ νηθεία 

εηζαγγειηθή πξφηαζε, ε νπνία έγηλε δεθηή απφ ην πκβνχιην, δηαηππψλνληαη ππφ 

ηχπνλ εξσηήκαηνο ηα εμήο: «δεδνκέλνπ φληνο, φηη ν θαηεγνξνχκελνο δελ δηαζέηεη ηηο 

επηζηεκνληθέο γλψζεηο θαη ηελ εκπεηξίαλ ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ, πψο νχηνο αλαιακβάλεη 

[...] ηελ έξεπλα θαη δηάγλσζηλ πεξηζηαηηθψλ δπζρεξεζηάησλ θαη επηθηλδχλσλ»
919

. 

 ηελ αλσηέξσ πνηληθή λνκνινγία απνηειεί εξεπλψκελν δήηεκα ε επζχλε απφ ηε 

ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπνκέλνπ γηα ην επειζφλ απνηέιεζκα. Απφ ηηο εθηεζείζεο 

αμηνινγήζεηο πξνθχπηεη θαη‘ αξράο (φπσο θαη αλσηέξσ ππφ 2 α) φηη ζην κέηξν πνπ 

ην πεξηζηαηηθφ εκπίπηεη ζην πεδίν ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, ν αζζελήο δηθαηνχηαη θαί 

επί ζπκκεηνρήο εηδηθεπνκέλνπ, ηεο παξνρήο εμεηδηθεπκέλεο γηα ηελ πάζεζή ηνπ 

πεξίζαιςεο
920

, ε νπνία ινγηθά πξνυπνζέηεη ηελ αλάιεςε θαη εθηέιεζε ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ, ππαγφκελσλ ζε ηαηξηθή εηδηθφηεηα, απφ ηαηξφ κε επαξθή θαη 

εμεηδηθεπκέλε γλψζε θαη αληίζηνηρεο ηθαλφηεηεο. ε θάζε πεξίπησζε ε ηδηφηεηα ηνπ 

εηδηθεπφκελνπ ζέηεη (πξνο εμέηαζε) δήηεκα επάξθεηάο ηνπ γηα ηελ θάιπςε ησλ 

αλαγθψλ ηεο πεξίζαιςεο. ηε γελνκέλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα πκβΠιεκάκνπ 

                                                 
916

 χκθσλα κε ηε δηαηχπσζε ηεο νηθείαο ζην βνχιεπκα ηνπ πκβΠιεκΚαβ 2/1998, εηζαγγ. πξφη., 

Αξκ 1998, 222 = Τπεξάζπηζε 1998, 1120: «θπξηνιεθηηθψο εγθαηέιεηςε ηε κηθξή Κ. (θαη ηνπο άιινπο 

αζζελείο ηεο θιηληθήο, βεβαίσο) ζηελ ηαηξηθή θξνληίδα ηνπ εηδηθεπνκέλνπ». 
917

 πκβΠιεκΚαβ 2/1998 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 222 = Τπεξάζπηζε 1998, 1120. Ζ επηζήκαλζε 

κε πιάγηα γξαθή ηεο ιέμεο «έκπεηξνο» γίλεηαη εδψ γηα ηελ αλάδεημε ηνπ ζρεηηθνχ θξηηεξίνπ. 
918

 πκβΠιεκΒφι 119/1985, ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 739. 
919

 πκβΠιεκΒφι 119/1985 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 741. Ζ επηζήκαλζε κε πιάγηα 

γξαθή ησλ ιέμεσλ «γλψζεηο» θαη «εκπεηξίαλ» γίλεηαη εδψ γηα ηελ αλάδεημε ηνπ ζρεηηθνχ θξηηεξίνπ. 
920

 Βι. αλση. 2 α ζρεηηθά κε ηελ επηηαγή πξνζθνξάο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο. Δηδηθά ζε ζρέζε κε 

ηε δξαζηεξηνπνίεζε εηδηθεπνκέλσλ ζε λνζνθνκείν: BGH, NJW 1993, 2991: «ebenso wie bei der 

Operation hat der Patient auch bei der Narkose aus der Übernahme seiner Behandlung durch das 

Krankenhaus vertraglich und deliktisch einen Anspruch auf ärztliche Betreuung, die dem Standard 

eines Facharztes entspricht»· BGH, NJW 1987, 1480: «Der Patient hat […] aus der Übernahme seiner 

Behandlung durch das Krankenhaus einen Anspruch auf eine ärztliche Behandlung, die dem Standard 

eines erfahrenen Facharztes entspricht» κε παξαπνκπή ζηελ επφκελε απφθαζε· BGH, NJW 1984, 

656: «Immer muß der Standard eines erfahrenen Chirurgen gewährleistet sein» θαη 657: «der Patient, 

der Anspruch auf den Operationsstandard eines erfahrenen Facharztes hat»· ζχκθσλνο ν Deutsch, 

NJW 1987, 1480· νκνίσο ν Giesen, JZ 1987, 879· Mustill LJ ζηελ Wilsher v Essex Area Health 

Authority [1987] QB 730 (CA) παξαπνκπή απφ Steele, 3, 1.1, ζει. 121: «In a case such as the present, 

the standard is not just that of the averagely competent and well-informed junior houseman (or 

whatever the position of the doctor) but of such a person who fills a post in a unit offering a highly 

specialised service»· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 421· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 

αξ. 24· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 77· Deutsch/Spickhoff, αξ. 387· Gehrlein, Arzthaftpflicht, 

Β αξ. 42. 
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19/2001 εηζαγγειηθή πξφηαζε θαη ζηελ ΑΠ 1589/2007 ε αμηνιφγεζε εζηηάδεη ζην 

είδνο θαη ηηο απαηηήζεηο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ηελ νπνία αλέιαβε ν εηδηθεπφκελνο. 

ηελ πξψηε πεξίπησζε γίλεηαη δεθηή ε χπαξμε ηνκέα επζχλεο θαη γηα ηελ 

εηδηθεπνκέλε, επεηδή ε αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ δελ απαηηνχζε γλψζεηο 

ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. ηελ ΑΠ 1589/2007 ην δηθαζηήξην πξνζαλαηνιίδεηαη ζηηο 

απμεκέλεο απαηηήζεηο εμεηδηθεπκέλεο παξαθνινχζεζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ γηα λα 

αρζεί ζηελ θξίζε φηη ν εηδηθφο ηαηξφο έπξεπε λα αλαιάβεη ν ίδηνο ηνλ ηνθεηφ θαη φρη 

λα ηνλ αλαζέζεη ζηνλ εηδηθεπφκελν. ηελ ΑΠ 32/2017, ζηελ ΑΠ 1308/2011 θαη ζηε 

ινηπή αλσηέξσ λνκνινγία ε έκθαζε δίδεηαη ζηηο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο θαη ζηνλ 

βαζκφ ηεο εκπεηξίαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ (ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε επί ηεο νπνίαο 

ην βνχιεπκα πκβΠιεκΚαβ 2/1998, ην θξηηήξην ηεο εκπεηξίαο γηα ηνλ εηδηθεπφκελν 

ζπλάγεηαη εμ αληηδηαζηνιήο απφ ηελ αλσηέξσ αλαθνξά ζηνλ εηδηθφ ηαηξφ) 

αληηζηνίρσο σο θξίζηκα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηε δπλαηφηεηά ηνπ λα 

αληαπνθξηζεί ζην θαηά πεξίπησζε ηαηξηθφ έξγν. Δίηε εζηηάδεη ζηα ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο πξάμεο είηε ζε απηά ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, βέβαην 

είλαη φηη ε αλσηέξσ λνκνινγία ζέηεη σο πξφθξηκα ηνπ ζπκπεξάζκαηνο ζρεηηθά κε 

ηελ επζχλε γηα ηνλ ζάλαην ή ηε ζσκαηηθή βιάβε ηνπ ππνβιεζέληνο ζηελ πεξίζαιςε 

ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, ηελ αμηνιφγεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ in concreto, δειαδή έλαληη 

ησλ απαηηήζεσλ ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ, ην νπνίν ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε 

εθηέιεζε κε απνηέιεζκα ηελ πξνζβνιή ηνπ αγαζνχ ηεο δσήο ή ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο. Ζ εηζαγγειηθή πξφηαζε ζην βνχιεπκα πκβΠιεκΒφι 119/1985 

ζπζρεηίδεη ζαθψο ην επηζηεκνληθφ επίπεδν ηνπ εηδηθεπνκέλνπ (γλψζεηο θαη 

εκπεηξία) κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ (έξεπλα θαη δηάγλσζε πεξηζηαηηθψλ 

δπζρεξέζηαησλ θαη επηθίλδπλσλ). 

 εκείν αλαθνξάο ηεο αμηνιφγεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ είλαη αζθαιψο ε 

ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε κε βάζε ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο
921

. Έλα ηέηνην 

είλαη θαη‘ αξράο ε έληαμή ηεο ζην πεδίν ηεο βαζηθήο, κε εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο ή ζην πεδίν ηεο εηδηθφηεηαο. ηελ αλσηέξσ γελνκέλε δεθηή απφ ην 

βνχιεπκα πκβΠιεκάκνπ 19/2001 εηζαγγειηθή πξφηαζε, ε έληαμε ηεο θξίζηκεο 

ηαηξηθήο πξάμεο ζην πεδίν ηεο κε εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο απνηέιεζε θξηηήξην 

αλαγλψξηζεο «ηνκέα επζχλεο» θαη γηα ηελ εηδηθεπφκελε ηαηξφ, ε νπνία 

ζπλεξγάζηεθε κε ηελ εηδηθφ θαηά ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ. Πξάγκαηη ζα 

πξέπεη λα γίλεη δεθηφ φηη εθφζνλ ε ηαηξηθή πξάμε δελ απαηηεί γλψζεηο 

ζπγθεθξηκέλεο εηδηθφηεηαο, ε επάξθεηα ηνπ εηδηθεπνκέλνπ κπνξεί λα ζεσξείηαη 
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 Ζ ηαηξηθή πξάμε γηα ηελ νπνία εμεηάδνληαη ζηε ζεσξία νη φξνη αλάιεςεο θαη εθηέιεζεο απφ ηνλ 

εηδηθεπφκελν είλαη θαηά θαλφλα ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Δπηζεκαίλεηαη πάλησο φηη ηα θξηηήξηα 

αλάζεζεο ηαηξηθήο πξάμεο ζηνλ εηδηθεπφκελν ηζρχνπλ γηα θάζε ηαηξηθή πξάμε ζε θάζε εηδηθφηεηα, βι. 

Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 27. Πξβι. γηα ην κέηξν ηεο επίβιεςεο θαη ηεο επηθνπξίαο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ θαη ζην πεδίν ηεο αλαηζζεζηνινγίαο, ηεο επείγνπζαο πεξίζαιςεο ζε εμσηεξηθά ηαηξεία 

θαη ηεο καηεπηηθήο: MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 743· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 42. 
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δεδνκέλε
922

 θαη άξα λα κελ απαηηείηαη θάπνην κέηξν αζθάιεηαο γηα ηε ζπκκεηνρή 

ηνπ
923

, εθηφο εάλ ππάξρνπλ ελδείμεηο γηα ην αληίζεην. 

 Δάλ ε πξάμε εκπίπηεη ζην πεδίν ηεο εηδηθφηεηαο, ηφηε ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηα 

νπνία ζα πξέπεη πεξαηηέξσ λα πξνζδηνξηζηνχλ είλαη ν βαζκφο δπζθνιίαο ηεο 

δηελέξγεηάο ηεο θαη νη θίλδπλνη ηνπο νπνίνπο εγθπκνλεί
924

. ηα ζηνηρεία απηά 

πεξηιακβάλνληαη ελδεηθηηθά ε πηζαλφηεηα εκθάληζεο επηπινθψλ θαη πξφθιεζεο 

βιάβεο θαηά ηελ εθηέιεζή ηεο, ε δπζρέξεηα δηάγλσζεο ησλ ηππηθψλ επηπινθψλ, ε 

δπλαηφηεηα θαη ε αλαγθαία ηαρχηεηα ζηε δηάγλσζε θαη ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο, ε 

ηερληθή θαη ν βαζκφο αθξίβεηαο ησλ απαηηνχκελσλ ρεηξηζκψλ, ε δπλαηφηεηα 

πξφιεςεο κηαο βιάβεο ζπλεπεία πιεκκεινχο ελέξγεηαο θαη αλάηαμεο ζε πεξίπησζε 

πξαγκαηνπνίεζήο ηεο. ιεο νη παξάκεηξνη ηεο ηαηξηθήο πξάμεο εθηηκψληαη ζε 

ζπλάξηεζε κε ηηο δηαγλσζηέο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

αζζελνχο. Σα παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά ζπκπξνζδηνξίδνπλ ην κέηξν αμηνιφγεζεο 

ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη βξίζθνληαη ζε ζρέζε αλαινγίαο κε απηφ. ζν κεγαιχηεξνο 

είλαη ν βαζκφο πιήξσζεο ηνπ θάζε ζηνηρείνπ ηφζν απμάλεηαη ην κέηξν 

(αμηνιφγεζεο) ηεο επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ. Δθφζνλ απηά, ηδίσο ν βαζκφο 

δπζθνιίαο θαη επηθηλδπλφηεηαο, δηαθνξνπνηνχληαη θαηά θάζεηο ζα πξέπεη ηνχην λα 

ιακβάλεηαη ππφςε θαη λα αμηνινγείηαη ν εηδηθεπφκελνο γηα θάζε επηκέξνπο θάζε
925

. 

 Αθνχ πξνζδηνξηζηνχλ ηα θξίζηκα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ θαη 

ζπλαθψο νη απαηηνχκελεο ηθαλφηεηεο γηα ηε lege artis εθηέιεζή ηνπ, αθνινπζεί ν 

ζπζρεηηζκφο κε ην επηζηεκνληθφ επίπεδν ηνπ εηδηθεπνκέλνπ γηα λα πξνθχςεη ε 

δπλαηφηεηά ηνπ σο πξνο ην ζπγθεθξηκέλν έξγν. Σν επηζηεκνληθφ επίπεδν λνείηαη 

ππφ δχν δηαζηάζεηο, ηε ζεσξεηηθή θαη ηελ πξαθηηθή
926

. Χο πξνο ηελ πξψηε ειέγρεηαη 
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 Πξβι. Υαξαιακπάθε, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 345· OLG Oldenburg, NJW-RR 1999, 1327 παξαπνκπή 

απφ: Geiß/Greiner, B αξ. 3· Bamberger/Roth/ Spindler, § 823, αξ. 678. 
923

 Πξβι. Κατάθα - Γθκπάληη, ΠνηλΓηθ 2001, 1125 φπνπ, ζε ζρέζε κε ηελ ππφζεζε ηνπ 

πκβΠιεκάκνπ 19/2001, επηζεκαίλεη φηη επεηδή ν πξνζδηνξηζκφο ηεο δφζεο ηνπ αληίδνηνπ, κε βάζε 

ηηο νδεγίεο πνπ έδσζε ην θέληξν δειεηεξηάζεσλ, είλαη κία ηαηξηθή πξάμε πνπ δελ απαηηεί γλψζεηο 

ζπγθεθξηκέλεο εηδηθφηεηαο, κπνξνχζε λα γίλεη, φπσο θαη άιιεο ηαηξηθέο πξάμεηο θαη απφ έλαλ 

εηδηθεπφκελν γηαηξφ ρσξίο επνπηεία εηδηθνχ· ε ίδηα, ζηνλ η. Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα,  2.2., ζει. 

62. 
924

 Mehringer, ζει. 105επ.· Κατάθα - Γθκπάληη, Τπεξάζπηζε 1998, 1124 φπνπ ε πνιππινθφηεηα ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ εθηίζεηαη σο θξηηήξην ηεο πξνζσπηθήο δπλαηφηεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε κηαο θαηάζηαζεο· ε ίδηα, ΝνΒ 1989, 876 ζε ζρέζε κε ηε δηεμαγσγή αλαηζζεζηνινγηθψλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ απφ εηδηθεπνκέλνπο. Βι. ην θξηηήξην ηνπ βαζκνχ δπζθνιίαο ηεο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο ζε BGHZ 88, 254 = NJW 1984, 655 παξαπνκπή απφ Bamberger/Roth/ Spindler, § 823, 

αξ. 679. 
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 Πξβι. Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 26. 
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 Οη δηαζηάζεηο απηέο επηζεκαίλνληαη θαηά ηελ επηζθφπεζε ησλ αλσηέξσ απνθάζεσλ κε πιάγηα 

γξαθή. Σελ αλάδεημε ησλ ίδησλ δηαζηάζεσλ βι. θαη ζε: ΑΠ 675/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 338 (παξαδνρέο 

ηνπ Δθεηείνπ): «Οη ζπγθεθξηκέλνη κάιηζηα θαηεγνξνχκελνη [εηδηθεπφκελνη] είραλ ιάβεη επαξθή 

παλεπηζηεκηαθή παηδεία θαη είραλ ήδε απνθηήζεη θαη πξαθηηθή εκπεηξία ζε δεκφζην λνζειεπηηθφ 

θέληξν κε κεγάιε θίλεζε αζζελψλ κε ζπλέπεηα λα είλαη ζε ζέζε λα αληηιεθζνχλ επρεξψο ην ηαηξηθφ 

πξφβιεκα ηεο αζζελνχο, ηελ νπνία αλέιαβαλ λα ζεξαπεχζνπλ»· πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή 

εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 458 = ΝνΒ 2005, 555 γηα ηνλ εηδηθφ ρεηξνπξγφ: «πξέπεη λα έρεη 

φρη κφλνλ ηηο εηδηθέο γλψζεηο πνπ γίλνληαη απνδεθηέο ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ αιιά θαη λα 

έρεη εμεηδηθεπζεί επαξθψο ζηελ εθαξκνγή ηνπο θαη λα έρεη απνθηήζεη ηθαλφηεηεο»· νκνίσο γηα ηνλ 

εηδηθφ ρεηξνπξγφ ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015, ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 468· πκβΠιεκΒφι 119/1985 (δεθηή 

εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 740: «θαζνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο πξνζνρήο "ελ σθείιεη" λα επηδείμεη 

ν ηαηξφο, είλαη ε θαηνρή γλψζεσλ, εηο βαζκφλ θαη πνηφηεηα ηνπ κέηξνπ ηαηξνχ ηεο εηδηθφηεηνο θαη ε 
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ε θαηνρή ησλ αλαγθαίσλ αλάινγα κε ην είδνο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο εμεηδηθεπκέλσλ 

ζεσξεηηθψλ γλψζεσλ
927

. Απηέο αθνξνχλ ηδίσο ηνλ ηξφπν εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο, ηνπο θηλδχλνπο ηεο, ηηο επηπινθέο ηεο θαη ηα κέζα απνηξνπήο θαη 

αληηκεηψπηζεο ησλ επηπινθψλ
928

. ηελ πεξίπησζε ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, ν 

έιεγρνο αθνξά ηδίσο ηηο γλψζεηο ζρεηηθά κε ην ρεηξνπξγηθφ πεδίν, ηηο αλακελφκελεο 

επηπινθέο θαη ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο
929

. Χο πξνο ηε δεχηεξε (ηελ πξαθηηθή) 

ειέγρεηαη ε ηθαλφηεηα εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ειέγρνπ ησλ θηλδχλσλ θαη 

αληηκεηψπηζεο ησλ επηπινθψλ, δειαδή θαηά πφζνλ ν εηδηθεπφκελνο δχλαηαη λα 

εθαξκφζεη ηηο ζεσξεηηθέο γλψζεηο ζηελ πξάμε. Σνχην θξίλεηαη θαηά θαλφλα κε 

βάζε ηελ εκπεηξία ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ηνλ 

αξηζκφ ησλ φκνησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ ζηηο νπνίεο ζπκκεηείρε ζην παξειζφλ θαη ηνλ 

βαζκφ ζπκκεηνρήο ηνπ θαη επηηπρίαο ησλ ελεξγεηψλ ηνπ
930

. 

 Ζ αμηνιφγεζε ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη ε αληίιεςε 

ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ελφςεη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο απνηεινχλ ηηο παξακέηξνπο βάζεη ησλ νπνίσλ ζα θξηζεί ε 

δπλαηφηεηά ηνπ in concreto. Ζ απφθιηζε απηήο ηεο δπλαηφηεηαο απφ ηηο θαηά ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε απαηηήζεηο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο πξνζδηνξίδεη ην είδνο ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο απφ ηελ εθηέιεζε ηεο πξάμεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν. Ζ 

δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο δελ είλαη ζπλεπψο δεδνκέλε κφλν απφ ηελ ηδηφηεηα ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ, αιιά πξνθχπηεη σο άλσ απφ ηνλ βαζκφ ηεο πξαγκαηηθήο 

επηζηεκνληθήο γλψζεο, ηερληθήο θαηάξηηζεο θαη εκπεηξίαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ 

αλαθνξηθά κε ηε ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πεξίζαιςε
931

. Με απηφ ην δεδνκέλν ζα 

πξέπεη πεξαηηέξσ λα εθηηκεζεί κέρξη πνηνπ βαζκνχ δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο 

αλάινγα κε ηνλ βαζκφ ελεξγνχ ζπκκεηνρήο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ είλαη δπλαηφλ λα 

εμνπδεηεξσζεί ή πάλησο λα ηεζεί ππφ έιεγρν κε ηελ εθαξκνγή κέηξσλ αζθάιεηαο. 

 ηελ ΑΠ 1757/2007 γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν φηη αλαηζζεζηνιφγνο αλέζεζε 

ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο ζε εηδηθεπφκελν ζηελ αλαηζζεζηνινγία θαη ν ηειεπηαίνο 

ρνξήγεζε ζηνλ αζζελή κε θαλνληθή δφζε αλαηζζεηηθνχ θαξκάθνπ. Απφ ηελ 

αξενπαγηηηθή απφθαζε απνπζηάδεη αλαθνξά ζε παξαδνρέο ζρεηηθά κε ηελ 

                                                                                                                                           
ελ ζπλερεία εθαξκνγή ησλ γλψζεσλ απηψλ θαηά ηηο επηηαγέο ηεο επηζηήκεο βάζεη ησλ αληηθεηκεληθψλ 

δεδνκέλσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ» θαη 741: «ν θαηεγνξνχκελνο [εηδηθεπφκελνο ζηελ 

παζνινγία] δελ δηαζέηεη ηηο επηζηεκνληθέο γλψζεηο θαη ηελ εκπεηξίαλ ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ»· 

αθειιαξνπνχινπ, ζει. 154· OLG Düsseldorf VersR 2001, 460 παξαπνκπή απφ Martis/Winkhart, 

ζει. 28. Πξβι. θαη ηε λνκνινγία ησλ OLG ζρεηηθά κε ην κέηξν ηεο επίβιεςεο, φπνπ θξηηήξηα 

αμηνιφγεζεο ηεο επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ γηα ηε δηελέξγεηα επέκβαζεο είλαη νη ζεσξεηηθέο 

γλψζεηο θαη ε πξαθηηθή εκπεηξία, ζε Martis/Winkhart, ζει. 26. 
927

 Steffen/Pauge, αξ. 284· Geiß/Greiner, B αξ. 3. 
928

 Deutsch/Spickhoff, αξ. 387· Pelz, ζει. 81. 
929

 Steffen/Pauge, αξ. 284. 
930

 Κατάθα - Γθκπάληη, Τπεξάζπηζε 1998, 1124 φπνπ επηζεκαίλεηαη, σο θξίζηκε πεξίζηαζε εθηίκεζεο 

ηνπ πξνζσπηθνχ δχλαζζαη ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, ε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ηεο αζζέλεηαο πνπ 

αληηκεησπίδεη σο ζπγθεθξηκέλε πιένλ πείξα. Σα θξηηήξηα ηεο αμηνπηζηίαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζε 

παξφκνηεο επεκβάζεηο θαη ηεο δηαπίζησζεο ηεο πξνφδνπ ηνπ, βι. ζε Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 

33· Bamberger/Roth/ Spindler, § 823, αξ. 679· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 42· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 92. 
931

 Πξβι. BGH, NJW 1978, 584 παξαπνκπή απφ: Martis/Winkhart, ζει. 18· Frahm/Nixdorf/Walter, 

αξ. 91· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 77. Βι. θαη Deutsch/Spickhoff, αξ. 387· Bamberger/Roth/ 

Spindler, § 823, αξ. 679. 
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αμηνιφγεζε ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ. Δθηίζεηαη πάλησο σο 

θαλφλαο ηεο επηζηήκεο φηη «ν εηδηθεπφκελνο ηαηξφο δελ ζπκκεηέρεη ζηε ιήςε 

απνθάζεσλ θαη νπζηαζηηθψλ ρεηξηζκψλ θαηά ην ζηάδην ηεο αλαηζζεζίαο, φπσο είλαη 

ε δηαζσιήλσζε θαη ε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο, πεξηνξηδφκελνο κφλν ζε βνεζεηηθέο 

εξγαζίεο»
932

. Απφ ηε γεληθφηεηα ηεο δηαηχπσζεο ζπλάγεηαη κάιινλ κηα θαζνιηθή 

απαγφξεπζε ηεο ρνξήγεζεο αλαηζζεζίαο απφ θάζε εηδηθεπφκελν ζηελ 

αλαηζζεζηνινγία. ηε ζπλέρεηα φκσο, φπσο πξνθχπηεη απφ ηελ παξαδνρή φηη ν 

αλαηζζεζηνιφγνο εθρψξεζε ηηο αξκνδηφηεηέο ηνπ ζηνλ εηδηθεπφκελν ηαηξφ ρσξίο λα 

επηβιέπεη θαη θαζνδεγεί απηφλ
933

, ε δηελέξγεηα ηεο ζρεηηθήο ηαηξηθήο πξάμεο απφ 

εηδηθεπφκελν ηίζεηαη ππφ φξνπο. πλάγεηαη δειαδή φηη κε εθαξκνγή ηνπ κέηξνπ ηεο 

επίβιεςεο θαη θαζνδήγεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ απφ ηνλ αλαηζζεζηνιφγν, ήηαλ 

αζθαιήο γηα ηνλ αζζελή ε δηελέξγεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ηεο ρνξήγεζεο 

αλαηζζεζίαο απφ ηνλ πξψην. 

 ηελ αλσηέξσ ΑΠ 235/1975, γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν, φπσο ήδε 

αλαθέξζεθε, φηη ε αλαηζζεζηνιφγνο αλέζεζε ηε δηαζσιήλσζε ηνπ αζζελνχο ζηνλ 

κε έρνληα ζρεηηθή πείξα εηδηθεπφκελν ηαηξφ. Πεξαηηέξσ γίλεηαη δεθηφ φηη ε 

αλαηζζεζηνιφγνο παξέιεηςε ζπγρξφλσο ηε ζπλερή πξνζσπηθή επίβιεςε δηα 

πξνζσπηθήο ζπκπαξαζηάζεσο πξνο ηελ θίλεζε, δηήζεζε θαη πέξαλ ηνπ ειαζηηθνχ 

ζσιήλα ζην εηδηθφ ηκήκα γηα λα ζπλδεζεί ηειηθά κε ην κεράλεκα παξνρήο 

λάξθσζεο
934

.   

 Ζ αλαθνξά ζηηο αλσηέξσ απνθάζεηο ζηελ παξάιεηςε ζπγθεθξηκέλσλ κέηξσλ 

αζθάιεηαο, δειαδή ηεο επίβιεςεο θαη θαζνδήγεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ απφ ηνλ 

εηδηθφ ηαηξφ (ΑΠ 1757/2007) θαη ηεο ζπλερνχο πξνζσπηθήο επίβιεςεο δηα 

πξνζσπηθήο ζπκπαξαζηάζεσο (ΑΠ 235/1975), ππνδειψλεη φηη ζπλαγφηαλ 

ππνρξέσζε εθαξκνγήο ηνπο θαηά ηελ παξνρή πεξίζαιςεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν. Σα 

κέηξα απηά έπξεπε λα είραλ εθαξκνζηεί -φπσο ζπλάγεηαη- γηαηί ήηαλ πξφζθνξα λα 

απνηξέςνπλ ηελ νθεηιφκελε ζηελ επηζηεκνληθή πζηέξεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ 

εθηέιεζε ηεο θαηά πεξίπησζε ηαηξηθήο πξάμεο θαηά ηξφπν πιεκκειή. πλεπψο ε 

έληαμε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο πξνυπνζέηεη ηελ αμηνιφγεζε 

ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ, ηελ εθηίκεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ έλαληη ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη ηελ πξφβιεςε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

εθηέιεζήο ηεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν. Με βάζε ηα αλσηέξσ ζηνηρεία ζα πξέπεη λα 

απνθαζίδεηαη εάλ είλαη δπλαηή ε ελεξγφο ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηελ 

ηαηξηθή πξάμε, λα θαζνξίδεηαη ε έθηαζή ηεο, δειαδή ν ηξφπνο θαη νη θάζεηο 

δξαζηεξηνπνίεζήο ηνπ θαη λα επηιέγνληαη ηα πξνζήθνληα κέηξα αζθάιεηαο, ψζηε 

νπνηαδήπνηε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο ζπλδεφκελε κε πιεκκειείο ελέξγεηεο 

ιφγσ ειιείςεσλ ζηελ επηζηεκνληθή ζπγθξφηεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, δειαδή 

νπνηαδήπνηε πξφζζεηε ηεο εγγελνχο ζηελ ηαηξηθή πξάμε δηαθηλδχλεπζε, λα 

εμνπδεηεξψλεηαη ή λα ηίζεηαη ππφ έιεγρν. Σα κέηξα αζθάιεηαο απνηεινχλ κε απηή 

                                                 
932

 ΑΠ 1757/2007, ΣΝΠ ΓΑ. 
933

 ΑΠ 1757/2007, ΣΝΠ ΓΑ. 
934

 ΑΠ 235/1975, ΠνηλΥξνλ ΚΔ, 629. 
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ηελ έλλνηα κέηξα αληηζηαζκηζηηθά ηεο πζηέξεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ
935

. Χο κέηξν 

αζθάιεηαο λνείηαη εθείλν ην νπνίν επηηξέπεη ηελ πξφιεςε πιεκκεινχο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ή ηελ άκεζε θαη ρσξίο θίλδπλν γηα ηνλ αζζελή 

αληηκεηψπηζε κηαο πξνθαινχκελεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν βιάβεο. Σέηνηα κέηξα είλαη 

ε παξνρή νδεγηψλ θαη ζπκβνπιψλ ζηνλ εηδηθεπφκελν πξηλ θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο, ε εηνηκφηεηα εηδνπνίεζεο εηδηθνχ ηαηξνχ γηα παξνρή ζπλδξνκήο, ε 

επίβιεςή ηνπ θαη ε θαηά ηε δξαζηεξηνπνίεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ εηνηκφηεηα εηδηθνχ 

ηαηξνχ γηα άκεζε παξέκβαζε
936

. Ζ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμεηδίθεπζεο αλάζεζε 

ηαηξηθνχ έξγνπ ζηνλ εηδηθεπφκελν πξέπεη λα είλαη θιηκαθσηή, λα γίλεηαη «βήκα πξνο 

βήκα» αλάινγα κε ηνλ βαζκφ δπζθνιίαο πνπ απηφ παξνπζηάδεη
937

. Αθνχ 

δηαπηζησζεί ε πξφνδνο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, αθνινπζεί ε έληαμή ηνπ ζηε δηελέξγεηα 

δπζρεξέζηεξσλ ή πεξηζζφηεξν επηθίλδπλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ ή θάζεσλ ηαηξηθήο 

πξάμεο. ηνλ βαζκφ πνπ ε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο δελ είλαη πιήξσο ειέγμηκε 

κε κέηξα αζθάιεηαο, πεξηνξίδεηαη (ελδερνκέλσο έσο απνθιεηζκνχ) ε ελεξγφο 

ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπνκέλνπ
938

. 

 Έλα κέηξν αζθάιεηαο, ην νπνίν θαί ηε δηελέξγεηα ηεο πξάμεο απφ ηνλ 

εηδηθεπφκελν επηηξέπεη θαί ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο ζε κεγάιν βαζκφ 

δηαζθαιίδεη, είλαη ε επίβιεςε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ κε ζπλερή 

παξνπζία θαη δπλαηφηεηα άκεζεο επέκβαζεο. Σν ελ ιφγσ κέηξν πξνζθέξεηαη θαη‘ 

αξράο θαηά ηελ πξψηκε πεξίνδν ηεο εμεηδίθεπζεο, γηα ηελ αθξίβεηα ηεο ελεξγνχ 

δξάζεο, θαηά ηελ νπνία ε δηαθηλδχλεπζε απνξξέεη νπσζδήπνηε απφ ηελ 

πεξηνξηζκέλε εκπεηξία θαη εμνηθείσζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ κε ην αληηθείκελν. Με ηελ 

πξφνδν ηεο εμεηδίθεπζεο θαη ηελ απφθηεζε θάπνηαο εκπεηξίαο ν εηδηθεπφκελνο 

εηζέξρεηαη ζε πεξηζζφηεξν επηθίλδπλεο θάζεηο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ή ζηελ 

αληηκεηψπηζε δπζρεξέζηεξσλ ή πην επηθίλδπλσλ πεξηζηαηηθψλ. Καη κφλε ε 

ακθηβνιία σο πξνο ηελ επάξθεηα ηνπ εηδηθεπνκέλνπ λα παξάζρεη lege artis 

πεξίζαιςε -είηε ιφγσ πεξηνξηζκέλεο εκπεηξίαο ηνπ είηε ιφγσ απμεκέλεο δπζρέξεηαο 

                                                 
935

 Πξβι. ζηε γεξκαληθή επηζηήκε ηελ επηδίσμε εμαζθάιηζεο ηνπ Standard ελφο εηδηθνχ ηαηξνχ θαηά 

ηελ παξνρή πεξίζαιςεο απφ εηδηθεπφκελν: BGH, NJW 1993, 2991: «Die mit der Ausbildung junger 

Ärzte naturgemäß verbundenen höheren Verletzungsgefahren, die von den für den Einsatz dieser 

Ärzte Verantwortlichen voll beherrschbar sind, müssen deshalb durch besondere Maßnahmen 

ausgeglichen werden, damit gegenüber dem Patienten im Ergebnis stets der Standard eines Facharztes 

gewahrt bleibt»· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 24· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 43· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 92· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 401 γηα ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε· 

Walter, §3 I 2 b bb 2 b, ζει. 207. 
936

 Αλαθνξά ζε δηάθνξα κέηξα αζθάιεηαο κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία βι. ελδεηθηηθψο 

ζε: Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 24επ· Geiß/Greiner, B αξ. 3· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 

92επ.· Deutsch/Spickhoff, αξ. 209. Γηα ην κέηξν ηεο επίβιεςεο βι. ελδεηθηηθψο BGH, NJW 1984, 656. 

Σε δηάθξηζε ηεο επνπηείαο ζε γεληθή, άκεζε θαη πξνζσπηθή βι. ζηελ Κνξηζηδάθε, ζε ΔξκΚΗΓ, άξζξν 

23 αξ. 11. Αλαθνξά ζην κέηξν γίλεηαη απφ ηελ Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 876 ζε ζρέζε κε ηελ 

αλάζεζε δηεμαγσγήο αλαηζζεζηνινγηθψλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ ζε εηδηθεπφκελν. 
937

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 23· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 33· Soergel/Spickhoff, § 

823 Anh I, αξ. 77· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 92· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 42· 

Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 678 κε παξαπνκπή ζε λνκνινγία ηνπ BGH· Walter, §3 I 2 b bb 

2 b, ζει. 207. 
938

 Πξβι. γηα ηελ πεξίπησζε πνπ πθίζηαληαη ηερληθά εκπφδηα ζηε ζπλερή εηνηκφηεηα θαη ηθαλφηεηα 

επέκβαζεο ηνπ εηδηθνχ θαηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε OLG Oldenburg, MDR 1998, 47 παξαπνκπή 

απφ: Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 24· Pelz, ζει. 81. 
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εθηέιεζεο θαη επηθηλδπλφηεηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο- απνηειεί ιφγνλ γηα απζηεξή 

ηήξεζε ηνπ κέηξνπ ηεο επίβιεςεο κε ζπλερή παξνπζία ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ πνπ 

επηβιέπεη ηνλ εηδηθεπφκελν, θαη ηφηε φκσο ζηνλ βαζκφ πνπ ην ελ ιφγσ κέηξν 

επηηξέπεη ηνλ έιεγρν ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο. Ζ επίβιεςε κε ζπλερή 

παξνπζία κπνξεί λα πεξηνξίδεηαη ζε νξηζκέλεο θάζεηο ηνπ ηαηξηθνχ έξγνπ, εάλ έρεη 

θξηζεί φηη κφλν θαη‘ απηέο ππάξρεη πξφζζεηε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο. Δάλ θαηά 

ηελ επίβιεςε απαηηείηαη ζπλερήο παξνπζία κε δπλαηφηεηα άκεζεο παξέκβαζεο ηνπ 

εηδηθνχ, ηφηε απνθιείεηαη ε παξάιιειε επίβιεςε πεξηζζφηεξσλ εηδηθεπνκέλσλ
939

. 

Mε ηελ πξφνδν ηεο εμεηδίθεπζεο, ηε ζπιινγή εκπεηξίαο θαη ηελ άλνδν ηνπ 

επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ κπνξεί -κε ηελ επηθχιαμε ηεο 

αμηνιφγεζεο ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ in concreto- λα πεξηνξίδεηαη θαη ε 

έληαζε ηεο επνπηείαο θαη ηνπ ειέγρνπ επί ηνπ αλαηηζέκελνπ έξγνπ
940

. Δάλ βεβαίσο ν 

εηδηθεπφκελνο, κε βάζε ηα αλσηέξσ θξηηήξηα, είλαη απνιχησο ηθαλφο γηα ηε lege 

artis εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ηφηε δελ πθίζηαηαη δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο 

απφ ηελ απηφλνκε εθηέιεζή ηεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν, παξέιθεη ζπλεπψο ε 

εθαξκνγή κέηξσλ αζθάιεηαο. 

 ηε γεξκαληθή επηζηήκε ππνζηεξίδεηαη φηη εάλ νη γλψζεηο, νη ηθαλφηεηεο θαη ε 

εκπεηξία ηνπ εηδηθεπνκέλνπ δηθαηνινγνχλ ηελ εκπηζηνζχλε ζηελ απηφλνκε lege artis 

δηελέξγεηα επέκβαζεο απφ απηφλ, εάλ δειαδή ν εηδηθεπφκελνο θξίλεηαη ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε επαξθήο, κπνξεί λα εθηειεί απηνδχλακα θαη ρσξίο άκεζε 

θαη ζπλερή επίβιεςε, επεκβαηηθή ηαηξηθή πξάμε
941

. Μάιηζηα ζρεηηθά κε ηε 

                                                 
939

 Πξβι. Pelz, ζει. 81. 
940

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 25· Steffen/Pauge, αξ. 285· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 33· 

Deutsch/Spickhoff, αξ. 209 θαη 387· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 679· 

MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 401· Mehringer, ζει. 198 θαη εηδηθά γηα ην θξηηήξην ηνπ βαζκνχ 

εκπεηξίαο ζει. 108· Pelz, ζει. 79· Deutsch, NJW 1987, 1480. 
941

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 25: «Bei anderen operativen Eingriffen, die grundsätzlich 

ohne ärztliche Assistenz durchgeführt werden können, darf hingegen der in der Weiterbildung zum 

Facharzt stehende Arzt selbstverständlich und ohne unmittelbare Aufsicht operieren, wenn er dazu 

tatsächlich befähigt ist»· Steffen/Pauge, αξ. 286: «Wenn der Auszubildende aufgrund seiner 

praktischen Erfahrungen mit der Behandlungsmaßnahme Gewähr für den fachärztlichen Standard 

bietet, kann auf die Anwesenheit eines aufsichtsführenden Facharztes verzichtet werden» κε 

παξαπνκπή ζηε λνκνινγία· Geiß/Greiner, B αξ. 4: «Bei der von einem Anfänger geleiteten Geburt 

muss durch entsprechende Organisation ausreichender Rufbereitschaft ebenfalls der Facharztstandard 

gewahrt werden» κε παξαπνκπή ζηε λνκνινγία θαη «Ausnahmsweise ist der Einsatz eines 

Assistenzarztes ohne Assistenz eines Facharztes möglich, wenn die Kenntnisse und Fähigkeiten des 

Anfängers den Facharztstandard gewährleisten» κε παξαπνκπή ζηε λνκνινγία· Bamberger/Roth/ 

Spindler, § 823, αξ. 679· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 77· Martis/Winkhart, ζει. 18 θαη 26 κε 

παξαπνκπή ζηε λνκνινγία· Pelz, ζει. 81επ. γηα ηνλ έκπεηξν ζηε ζπγθεθξηκέλε επέκβαζε ηαηξφ· 

Giesen, Arzthaftungsrecht, αξ. 139, ππνζ. 397: «wenn der Operateur im Einzelfall den Standard eines 

erfahrenen Facharztes schon vor der Facharztanerkennung erreicht hat». Βι. θαη Mehringer, ζει. 109 

φπνπ εθηίζεηαη ε δηακφξθσζε ηνπ κέηξνπ ηεο παξαθνινχζεζεο (Überwachung) ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζε 

ηέζζεξα επίπεδα ζε αληηζηνηρία πξνο ηελ επηζηεκνληθή εμέιημή ηνπ θαη ηνλ βαζκφ δπζρέξεηαο ηεο 

ηαηξηθήο επέκβαζεο: α) πιήξεο παξαθνινχζεζε ππφ ζπλερή παξνπζία ηνπ εθπαηδεχνληνο ηαηξνχ 

(volle Überwachung unter ständiger Anwesenheit des Ausbildenden Arztes) επί ηδηαηηέξσο δπζρεξψλ 

επεκβάζεσλ ή επεκβάζεσλ άπεηξνπ λένπ ηαηξνχ, β) εηνηκφηεηα εηδνπνίεζεο ηνπ εθπαηδεπηή 

(Rufbereitschaft des Ausbilders) επί απμεκέλνπ επηπέδνπ γλψζεσλ θαη εκπεηξίαο ή εχθνιεο 

επέκβαζεο, γ) ζπδήηεζε πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε κε ηνλ έκπεηξν εηδηθφ ηαηξφ (Vor- und 

Nachbesprechung mit dem erfahrenen Chef- bzw. Praxisarzt) επί εμεηδηθεπκέλεο εκπεηξίαο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ ζηελ αληίζηνηρε ζεξαπεπηηθή κέζνδν ή επέκβαζεο ρσξίο επηπινθέο, δ) ζρεδφλ ρσξίο 

επνπηεία (eine Aufsicht kann nahezu entfallen) θαη κφλν κε ζπνξαδηθέο δνθηκέο ηεο αμηνπηζηίαο ηνπ 
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ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο απφ εηδηθεπφκελν έρεη θξηζεί απφ ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ 

σο επαξθέο ην κέηξν ηεο νπηηθήο ή ηνπιάρηζηνλ αθνπζηηθήο επαθήο ηνπ 

εηδηθεπφκελνπ αλαηζζεζηνιφγνπ κε ηνλ επξηζθφκελν ζε δηπιαλή ρεηξνπξγηθή 

αίζνπζα θαη απαζρνινχκελν ζε άιιν πεξηζηαηηθφ επηβιέπνληα αλαηζζεζηνιφγν
942

. 

 Δπί ηαηξηθψλ πξάμεσλ κείδνλνο επηθηλδπλφηεηαο, φπσο είλαη νη ρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο ή ε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο, ε επάξθεηα άιισλ κέηξσλ αληί ηεο ζπλερνχο 

επίβιεςεο απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ κε δπλαηφηεηα άκεζεο παξέκβαζεο, είλαη ακθίβνιε. 

Ζ απφθαζε ηεο εθηέιεζήο ηνπο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν πξνυπνζέηεη, φπσο αλσηέξσ 

εθηέζεθε, ηελ αμηνιφγεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ έλαληη ηεο ζπγθεθξηκέλεο πξάμεο. 

ε επεκβάζεηο κείδνλνο επηθηλδπλφηεηαο, ν θίλδπλνο βιάβεο ηνπ αζζελνχο ειινρεχεη 

ζε θάζε ελέξγεηα ηνπ ηαηξνχ. Ζ δηαθηλδχλεπζε απφ ηελ ίδηα ηελ ηαηξηθή πξάμε, αλ 

θαη ζε δηαθνξεηηθφ βαζκφ αλάινγα κε ην είδνο ηεο επέκβαζεο θαη ηελ εππάζεηα ηνπ 

αζζελνχο, είλαη απμεκέλε θαη ε απεηιή ηεο πγείαο θαη ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο επί 

πξαγκαηνπνηήζεσο ησλ θηλδχλσλ ζνβαξή θαη δπζρεξψο αλαζηξέςηκε. Ζ δε εκπεηξία 

θαη εμνηθείσζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ κε ηε ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε ζα πξέπεη λα 

αμηνινγνχληαη φρη κφλν σο πξνο ηελ εθηέιεζε αιιά θαη σο πξνο ηε δηάγλσζε θαη 

αληηκεηψπηζε ηππηθψλ επηπινθψλ ηεο. Δλφςεη ηεο απμεκέλεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

αζζελνχο εθ ηεο ηαηξηθήο πξάμεσο, ζπλεπαγφκελεο ηδηαηηέξσο απμεκέλν κέηξν ηεο 

επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ
943

, δελ αλακέλεηαη, ζηνλ πεξηνξηζκέλν ρξφλν ηεο 

εηδηθφηεηαο, ε δηακφξθσζε ηέηνηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ, ηδίσο εμ επφςεσο 

εκπεηξίαο, πνπ λα δηθαηνινγεί ηελ εθηίκεζε φηη ε αλάζεζε ζηνλ εηδηθεπφκελν κπνξεί 

λα είλαη αζθαιήο ρσξίο ηε ζπλερή επίβιεςε. Ζ ζε απηή ηελ πεξίπησζε εθηέιεζε ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν, φζν έκπεηξνο θαη αλ κπνξεί λα είλαη θαη 

αθφκε θαη αλ έρεη πξνζπλελλνεζεί κε ηνλ επηβιέπνληα εηδηθφ, ζπληζηά έλα 

«έιαζζνλ» έλαληη ηεο αζθάιεηαο ηνπ αζζελνχο επί ζπλερνχο σο άλσ παξνπζίαο ηνπ 

εηδηθνχ ηαηξνχ. πλεπψο πξφζθνξν κέηξν αζθάιεηαο είλαη ε ζπλερήο επίβιεςε κε 

δπλαηφηεηα άκεζεο παξέκβαζεο ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ
944

. Ζ ελ ιφγσ ζπλερήο 

παξαθνινχζεζε είλαη θαί επαξθέο κέηξν γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο κφλνλ 

                                                                                                                                           
λένπ ηαηξνχ (lediglich sporadische Stichproben zur Zuverlässigkeit des jungen Arztes) επί θαηνρήο 

ηνπ αλαγθαίνπ επηπέδνπ γλψζεσλ θαη εκπεηξίαο ή επέκβαζεο ξνπηίλαο ρσξίο πξνβιήκαηα· Walter, §3 

I 2 b bb 2 b, ζει. 207 ππνζ. 1231 φπνπ ε επνπηεία θαη εηνηκφηεηα επέκβαζεο εμεηδηθεχνληαη αλάινγα 

κε ην επίπεδν εθπαίδεπζεο ηνπ δξψληνο αξράξηνπ ηαηξνχ θαη ην ζπγθεθξηκέλν πξνο εθαξκνγή 

ζεξαπεπηηθφ κέηξν ζε άκεζε επίβιεςε (unmittelbare Aufsicht), πεξηνδηθή παξνπζία (zeitweise 

Anwesenheit), νπηηθή ή αθνπζηηθή επαθή (Blick- oder Rufkontakt) θαη εηνηκφηεηα εηδνπνίεζεο 

(Rufbereitschaft) θαη ζει. 210 γηα ηελ άλεπ ζπλδξνκήο εηδηθνχ δηελέξγεηα επεκβάζεσλ, κε 

παξαπνκπή ζηε λνκνινγία. 
942

 Βι. αλση. § 2 Α 1 γ ππφ ββ. 
943

 Πξβι. κε παξαπνκπή ζε λνκνινγία ηνπ BGH: Steffen/Pauge, αξ. 287: «Für die Feststellung 

ausreichender Übung und Erfahrung zur selbständigen, unbeaufsichtigten Operation ist ein strenger 

Maßstab anzulegen»· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 42 ζην ηέινο. 
944

 Πξβι. MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 743: «Bei der sog. Anfängeroperation muss folglich 

immer ein kompetenter Operateur zugegen sein, um bei Fehlern oder Notfällen eingreifen zu können. 

Selbst Routineoperationen wie eine Appendektomie dürfen nur unter der Aufsicht und Assistenz eines 

erfahrenen Chirurgen durchgeführt werden, der mindestens die Facharztausbildung abgeschlossen hat 

und Gleiches gilt im Bereich der Anästhesie, der Notfallambulanz und selbstverständlich auch im 

Bereich der Geburtshilfe, in dem Fehler besonders schwerwiegende Folgen haben können»· 

Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 77 γηα ηελ άκεζε θαη ζπλερή παξαθνινχζεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ 

ζηηο κείδνλεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. 
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εθφζνλ επηηξέπεη in concreto ηελ πξφιεςε πιεκκειψλ ελεξγεηψλ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ 

θαη πάλησο ηελ άκεζε δηάγλσζε θαη ρσξίο δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο 

αληηκεηψπηζε βιαβψλ ζπλεπεία ηέηνησλ ελεξγεηψλ. Ζ εθαξκνγή ηνπ ελ ιφγσ 

κέηξνπ, πξέπεη λα παξαηεξεζεί, φηη δελ θσιχεη ηελ απφθηεζε εκπεηξίαο απφ ηνλ 

εηδηθεπφκελν, σο βαζηθή πηπρή ηεο δηαδηθαζίαο εμεηδίθεπζεο, αθνχ θαη πάιη ν ίδηνο 

ν εηδηθεπφκελνο εθηειεί ηελ επέκβαζε. Ζ απηφλνκε δξαζηεξηνπνίεζε ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ επηηξέπεη ίζσο ηε δπλαηφηεηα αληηκεηψπηζεο πεξηζζφηεξσλ 

πεξηζηαηηθψλ απφ έλα λνζνθνκείν αιιά ε επηδίσμε απηή δελ απνηειεί αλαγθαία 

παξάκεηξν νχηε ηεο εθπαίδεπζεο ηεο λέαο γεληάο ηαηξψλ νχηε ηεο αζθάιεηαο ηνπ 

αζζελνχο. Ο ρξφλνο ηεο εηδηθφηεηαο δελ πξέπεη λα γίλεηαη αληηιεπηφο σο ρξφλνο 

παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ αιιά πξσηίζησο σο ρξφλνο εθπαίδεπζεο κεηαμχ 

άιισλ ηξφπσλ θαη δηα ηεο ελεξγνχ ζπκκεηνρήο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηελ παξνρή ηεο 

πεξίζαιςεο. Κπξίαξρν γλψξηζκα παξακέλεη ν εθπαηδεπηηθφο ραξαθηήξαο. ηελ 

πεξίπησζε ηεο αλαηζζεζίαο κάιηζηα, ηελ ππνρξέσζε ζπλερνχο παξνπζίαο εηδηθνχ 

αλαηζζεζηνιφγνπ πξνβιέπεη ην άξζξν 6 παξ. 6.2.1 ηεο ππ‘ αξηζ. Τ4α/3592/96 

απφθαζεο ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο θαη Πξφλνηαο: «Γηα θάζε αζζελή πνπ ππνβάιιεηαη 

ζε θάπνηα ηερληθή αλαηζζεζίαο (γεληθή ή πεξηνρηθή) απαηηείηαη ε ζπλερήο παξνπζία 

εηδηθνχ αλαηζζεζηνιφγνπ». 

 Ζ δηελέξγεηα ηαηξηθήο πξάμεο απφ εηδηθεπφκελν, ρσξίο αχμεζε ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο γηα ηνλ αζζελή, απνηειεί θαη‘ αξράο κέξηκλα ηνπ ζεξάπνληνο ή ηνπ 

έρνληνο ηελ επίβιεςε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη ζπκπξάηηνληνο εηδηθνχ ηαηξνχ
945

. Ο 

ηειεπηαίνο, έρνληαο ηελ εκπεηξία ζηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη ηελ 

επηζηεκνληθή γλψζε θαη έρνληαο ζρεκαηίζεη εηθφλα γηα ηελ πξφνδν ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ παξαθνινπζψληαο ηελ εμέιημή ηνπ, είλαη ζε ζέζε λα αμηνινγήζεη ην 

επηζηεκνληθφ επίπεδφ ηνπ, λα πξνβιέςεη ηνπο θηλδχλνπο απφ ηελ εθηέιεζε ηεο 

πξάμεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν θαη λα εθηηκήζεη αλ θαη κε πνηα κέηξα είλαη αζθαιήο 

γηα ηνλ αζζελή ε ελεξγφο ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπνκέλνπ. Απηφ πξνυπνζέηεη βεβαίσο 

φηη ην πεξηζηαηηθφ αλαιακβάλεη θαη αμηνινγεί πξψηνο ν εηδηθφο ηαηξφο, θάηη ην 

νπνίν πξέπεη λα δηαζθαιίδεηαη θαη νξγαλσηηθά. Ο επηβιέπσλ εηδηθφο βαξχλεηαη 

ζπλεπψο κε ηελ σο άλσ ππνρξέσζε αμηνιφγεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη ηε, ζε 

πεξίπησζε αλάζεζεο ηαηξηθνχ έξγνπ ζε απηφλ, ιήςε επαξθψλ κέηξσλ αζθάιεηαο. Ζ 

επάξθεηά ηνπο είλαη δεδνκέλε, εθφζνλ κε ηελ εθαξκνγή ηνπο αληηζηαζκίδεηαη 

πιήξσο ε νθεηιφκελε ζηελ ειιηπή εμεηδίθεπζε θαη εκπεηξία ηνπ εηδηθεπνκέλνπ 

αχμεζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο. Δπί αλεπάξθεηαο ησλ κέηξσλ ζπλάγεηαη 

γηα ηνλ εηδηθφ ηαηξφ ππνρξέσζε κε αλάζεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζηνλ 

εηδηθεπφκελν. Δάλ ν επηθνξηηζκέλνο κε ηελ εθπαίδεπζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ηαηξφο 

πξνρψξεζε ζε αλάζεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζηνλ εηδηθεπφκελν ελψ πξνεγνπκέλσο 

είηε ππεξεθηίκεζε ηα πξνζφληα ηνπ, κνινλφηη κε αληηθεηκεληθά θξηηήξηα ήηαλ 

αληηιεπηή ε αλεπάξθεηά ηνπ, είηε παξέιεηςε ηα πξνζήθνληα κέηξα αζθάιεηαο, 

                                                 
945

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 100 αξ. 23· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 41 θαη 43· Steffen/Pauge, 

αξ. 293· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 401· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 678· 

Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 421 ππνζ. 347. 
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απμάλεη ηε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο θαη ζπκπεξηθέξεηαη πιεκκειψο
946

. Απηή ε 

πιεκκειήο αλάζεζε απνηειεί ελέξγεηα παξάλνκε, πνπ επηζχξεη, κε ηε ζπλδξνκή θαη 

ησλ ινηπψλ πξνυπνζέζεσλ ηνπ άξζξνπ 914 ΑΚ, ηελ αζηηθή επζχλε ηνπ αλαζέηνληνο 

(ζεξάπνληνο ή επηβιέπνληνο εηδηθνχ). Ζ ίδηα ζπκπεξηθνξά ππάγεηαη ζηνλ ηχπν ηεο 

ιεγφκελεο, ζηε ζεσξία ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ, «ακέιεηαο ηνπ αλαζέηεηλ»
947

. 

 Δηδηθά ζε πεξίπησζε εθεκεξίαο εηδηθνχ κε εηδηθεπφκελν (βι. ζρεηηθά θαη θαηση. 

ππφ β) νθείινπλ ακθφηεξνη λα κελ απνπζηάδνπλ απφ ηε ζέζε ηνπο. Ζ ππνρξέσζή 

ηνπο ζεκειηψλεηαη νπσζδήπνηε ζηε ζχκβαζε εξγαζίαο ηνπο θαη ζηνλ λφκν (άξζξν 

45 παξ. 6 εδ. α΄  λ. 3205/2003 γηα ηελ ελεξγφ εθεκεξία
948

). Πεξαηηέξσ φκσο ε 

(αδηθαηνιφγεηε) απνπζία ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ απνηειεί ζεκειηψδε φξν γηα ηελ 

αλάιεςε απφ ηνλ εηδηθεπφκελν πεξηζηαηηθνχ, γηα ην νπνίν ελδερνκέλσο δελ δηαζέηεη 

επηζηεκνληθή επάξθεηα. Απηφ ζπκβαίλεη θαζψο επί εθεκεξίαο, ηδίσο εμσηεξηθήο, 

είλαη απξφβιεπην ην είδνο ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ ζα παξνπζηαζζνχλ θαη άδειεο νη 

απαηηήζεηο απφ ηε ξνή ηεο πεξίζαιςεο, φπσο ζα δηακνξθσζεί, ζπλεπψο αδχλαηε ε 

εθ ησλ πξνηέξσλ αμηνιφγεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη εμαζθάιηζε ηεο παξνρήο απφ 

απηφλ lege artis πεξίζαιςεο. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ζε πεξίπησζε εθεκεξίαο θαη κε ηελ 

επηθχιαμε ηεο απαζρφιεζήο ηνπ ζε άιιν ηαηξηθφ πεξηζηαηηθφ -νπφηε ν 

εηδηθεπφκελνο, εθ ησλ πξαγκάησλ, αλαιακβάλεη πξψηνο ελεκεξψλνληαο ζπγρξφλσο 

ηνλ εηδηθφ- ν εηδηθφο ηαηξφο δελ δηθαηνχηαη πνηέ λα ζεσξεί επαξθή ηελ 

ππνθαηάζηαζή ηνπ απφ ηνλ εηδηθεπφκελν. Σν ίδην ηζρχεη θαη επί πξνζσξηλήο ηέηνηαο 

ππνθαηαζηάζεσο ζε (εμσηεξηθή ηδίσο) εθεκεξία θαζψο θαη πάιη είλαη αδχλαηε ε 

πξφβιεςε ηνπ είδνπο ησλ δηαθνκηδνκέλσλ πεξηζηαηηθψλ θπξίσο σο πξνο ην δήηεκα 

ηεο βαξχηεηαο θαη ηνπ επείγνληνο ραξαθηήξα ηνπο. Ζ δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο 

γίλεηαη αληηιεπηή ηφηε ζην κέηξν πνπ απηφο δηαθνκίδεηαη ζην λνζνθνκείν θαηά ηελ 

πξνζσξηλή απνπζία ηνπ εηδηθνχ θαη ε θαηάζηαζή ηνπ ρξήδεη άκεζεο εμεηδηθεπκέλεο 

αληηκεηψπηζεο
949

 ελδερνκέλσο κε ζπλεξγαζία ησλ εθεκεξεπφλησλ. ε απηέο ηηο 

πεξηζηάζεηο ζα πξέπεη λα πξνζηεζεί, παξελζεηηθά εδψ, θαη απηή ηνπ θφξηνπ 

εξγαζίαο κε ηελ έλλνηα φηη αλεμαξηήησο ηεο επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, ε 

αληηκεηψπηζε πιεηφλσλ πεξηζηαηηθψλ γίλεηαη πην απνηειεζκαηηθά απφ φινπο ηνπο 

εθεκεξεχνληεο
950

. Απφ ηα αλσηέξσ πξνθχπηεη φηη ηελ παξακνλή ηνπ εθεκεξεχνληνο 

                                                 
946

 Πξβι. Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 876 φπνπ ε αλαθνξά ζηελ παξάιεηςε επηηήξεζεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ σο εμσηεξηθά ακειή ζπκπεξηθνξά· BGH, NJW 1993, 2990: «die Übertragung einer 

selbständig durchzuführenden Narkose auf einen dafür nicht ausreichend qualifizierten Arzt einen 

Behandlungsfehler im weiteren Sinne (Organisationsfehler) darstellt»· BGH, NJW 1984, 657: «Die 

Übertragung der selbständigen Operation auf einen in der Fachausbildung befindlichen, unerfahrenen 

Assistenzarzt ist danach objektiv ein Verstoß gegen die gebotene ärztliche Sorgfaltspflicht»· Walter, 

§3 I 2 b bb 2 b, ζει. 207 κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία: BGH, NJW 1984, 655, OLG 

Zweibrücken, VersR 1988, 165, BGH, NJW 1994, 3008· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 92 κε 

παξαπνκπή ζηε λνκνινγία ηνπ BGH· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 401· Mehringer, ζει. 199. 
947

 Βι. αθειιαξνπνχινπ, ζει. 155· Ληνχξδε, ζει. 103. Γεληθφηεξα: Υαξαιακπάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ, ζει. 

390· Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗΗ 2, ζει. 332επ.· Μπέθα, Γ΄, 1.4.4.1., ζει. 197. 
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 Γηα ηε δηάθξηζε ησλ εθεκεξηψλ θαη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ θαηά πεξίπησζε βι. ηελ αλαθνξά 

αλση. §3 Α 5 γ ββ ππφ i. 
949

 Σέηνηα πεξίπησζε αθνξά ε ππφζεζε ηεο αλσηέξσ ΑΠ 2335/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 2843. 
950

 Έηζη ν εηδηθεπφκελνο ηαηξφο, αλ θαη κπνξεί κε ηελ σο άλσ έλλνηα λα ππνθαηαζηαζεί ζην έξγν ηνπ 

απφ ηνλ εηδηθφ, δελ επηηξέπεηαη επίζεο λα απνκαθξχλεηαη απφ ην λνζνθνκείν. Ratio ηεο ππνρξέσζεο, 

εηδηθά ζεζπηζκέλεο ή ζπλαγφκελεο, είλαη ε επαξθήο ηαηξηθή θάιπςε ησλ λνζειεπνκέλσλ αζζελψλ, 
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εηδηθνχ ζην λνζνθνκείν ππαγνξεχεη πξνερφλησο ε πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο.  

 Ο εηδηθεπφκελνο ηαηξφο, απφ ηελ πιεπξά ηνπ, έρεη ππνρξέσζε απηναμηνιφγεζεο 

θαη ζηάζκηζεο ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

ηαηξηθήο πξάμεο. Ζ αμηνιφγεζε, φπσο ήδε αλαθέξζεθε, γίλεηαη in concreto. Γελ 

εθηείλεηαη γεληθψο θαη αθεξεκέλσο ζε φια ηα πεξηζηαηηθά πνπ ελδέρεηαη λα 

αληηκεησπίζεη απφ νξηζκέλε ζέζε ζην λνζνθνκείν. Σν κέγεζνο ηεο θιίκαθαο ησλ 

δηαθνξεηηθψλ πεξηζηαηηθψλ θαη ηεο δηαθνξνπνίεζεο ηεο βαξχηεηάο ηνπο δελ 

επηηξέπνπλ κηα γεληθή αμηνιφγεζε. Δλφςεη ησλ πην δπζρεξψλ θαη πνιχπινθσλ 

ζελαξίσλ ε αμηνιφγεζή ηνπ ζα νδεγνχζε θαηά θαλφλα ζην ζπκπέξαζκα ηεο 

αλεπάξθεηάο ηνπ. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ νπδέπνηε αλαιακβάλεη απηνδχλακα νξηζκέλε 

ζέζε εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ αιιά ηειεί ππφ ηελ επνπηεία εηδηθνχ ζηελ ίδηα ζέζε 

ηαηξνχ. Δπηπιένλ κηα εθ ησλ πξνηέξσλ γεληθή αμηνιφγεζε δελ ζπλεθηηκά ηε ζπλερή 

πξφνδν ηνπ εηδηθεπνκέλνπ
951

. 

 Ζ ππνρξέσζε απηναμηνιφγεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ απνηειεί έθθαλζε ηεο 

γεληθήο ππνρξέσζεο θάζε ηαηξνχ λα ειέγρεη πξηλ απφ ηελ αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

θαζψο θαη ζε θάζε θάζε ηεο παξερφκελεο απφ απηφλ πεξίζαιςεο εάλ νη 

επηζηεκνληθέο γλψζεηο θαη ε ηερληθή θαηάξηηζή ηνπ επαξθνχλ θαη δηαζέηεη ηελ 

απαηηνχκελε θπζηθή θαηάζηαζε γηα ηε lege artis αληηκεηψπηζε ηνπ ελψπηφλ ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ. Κξηηήξην ηεο απηναμηνιφγεζεο είλαη, φπσο ήδε αλαθέξζεθε, ε δηα ηεο 

αλαιήςεσο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο έθζεζε ηνπ αζζελνχο ζε κείδνλα δηαθηλδχλεπζε ηεο 

πγείαο ηνπ
952

. Ο εηδηθεπφκελνο θαιείηαη λα αμηνινγήζεη θαη ν ίδηνο ην πεξηζηαηηθφ, 

λα ζπζρεηίζεη ηηο απαηηήζεηο ηνπ κε ηηο πξνζσπηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο θαη εάλ ε 

αλάζεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζε απηφλ νδεγεί ζε αχμεζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

αζζελνχο νθεηιφκελε ζηε κε ζπλδξνκή ησλ αλσηέξσ πξνυπνζέζεσλ αζθάιεηαο, 

ππνρξενχηαη λα ελεκεξψζεη ζρεηηθά ηνλ αξκφδην ηαηξφ
953

 θαη πεξαηηέξσ εάλ δελ 

αθνινπζήζεη ε δηαζθάιηζε επαξθψλ κέηξσλ, λα αξλεζεί ηελ ππφ ζπλζήθεο ηέηνηαο 

δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο αλάιεςε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο
954

. πλάγεηαη δειαδή 

                                                                                                                                           
δεδνκέλνπ φηη γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ αξηζκνχ ησλ εθεκεξεπφλησλ ηαηξψλ ιακβάλεηαη ππφςε ε 

αλάγθε θάιπςεο ελφο αξηζκνχ αζζελψλ. 
951

 Σελ ππνρξέσζε απηναμηνιφγεζεο έλαληη ησλ απαηηήζεσλ πνπ απνξξένπλ απφ νξηζκέλε ζέζε 

εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ θαίλεηαη φηη δέρεηαη ε ΠιεκΡφδνπ 3016/2003, ΠνηλΓηθ 2003, 1259. χκθσλα 

κε ηηο παξαδνρέο ηεο, εηδηθεπφκελνο εθεκεξεχσλ ηαηξφο ζην ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ηνπ 

λνζνθνκείνπ παξέπεκςε ηνλ αζζελή ζηνλ νξζνπεδηθφ ηαηξφ ζεσξψληαο φηη ζε θάζε πεξίπησζε 

ειιείπνπλ απφ απηφλ νη αλαγθαίεο γηα ηελ εθηέιεζε ηεο φπνηαο ζεξαπείαο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο. Σν 

δηθαζηήξην θξίλεη φηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ ελ ιφγσ ηαηξνχ είλαη πιεκκειήο «γηαηί δέρζεθε λα 

ππεξεηήζεη ζ‘ απηή ηε λεπξαιγηθή ζέζε ηνπ Ννζνθνκείνπ ηεο Ρ. αλ θαη γλψξηδε φηη δελ δηαζέηεη 

αθφκε ηηο απαηηνχκελεο γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο σο εηδηθεπφκελνο γηαηξφο». 
952

 Πξβι. γηα ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε BGH, NJW 1984, 657: «[...] bei der von ihm 

eigenverantwortlich durchgeführten Operation einem höheren Gesundheitsrisiko ausgesetzt ist [...]». 

Με παξαπνκπή ζηελ ελ ιφγσ απφθαζε: Mehringer, ζει. 81· Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 140 αξ. 

52· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 34. 
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 Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 876 φπνπ ε αλαθνξά ζηελ εμσηεξηθά ακειή ζπκπεξηθνξά ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ, πνπ «αλέιαβε ην εγρείξεκα ρσξίο λα έρεη θαηαζηήζεη ζαθή ηε ζρεηηθή ηνπ 

αδπλακία». Πξβι. BGH, NJW 1984, 657 παξαπνκπή απφ Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 140 αξ. 52· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 95. 
954

 Βι. BGH, NJW 1984, 657: «Erkennt er oder hätte er erkennen müssen, daß der Patient, der 

Anspruch auf den Operationsstandard eines erfahrenen Facharztes hat, bei der von ihm 
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ζην πξφζσπφ ηνπ ε ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ή ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ σο εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο (φπσο αλαδείρζεθε αλση. ππφ 2 α) 

ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο. Ζ παξάβαζε ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο είλαη 

ζπκπεξηθνξά παξάλνκε θαη απνδίδεηαη ζηε ζεσξία ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ σο 

«ακέιεηα πεξί ηελ αλάιεςε ηνπ εγρεηξήκαηνο»
955

. Γεδνκέλνπ φηη ε παξάβαζε ηεο ελ 

ιφγσ ππνρξέσζεο ζπλδέεηαη θαηά θαλφλα κε πιεκκειή εθηίκεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

απφ ηνλ εηδηθεπφκελν, ιφγσ ηεο έιιεηςεο ζρεηηθψλ πξνζφλησλ, νθείιεη ν ηειεπηαίνο 

λα αληηζηαζκίδεη θαηά ην δπλαηφλ ηελ επηζηεκνληθή ηνπ πζηέξεζε κε 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ επηζηεκνληθνχ επηπέδνπ ηνπ, κε απμεκέλεο έληαζεο 

απηνέιεγρν ηεο επάξθεηάο ηνπ γηα ηε ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε θαη βεβαίσο 

έγθαηξε επεμεξγαζία ηνπ ηαηξηθνχ πεξηζηαηηθνχ κε ηνλ επηβιέπνληα ηαηξφ ή 

αλαδήηεζε ηεο ζχκπξαμεο, ηεο επηβεβαίσζεο, ηεο ζπκβνπιήο ή ηεο επνπηείαο 

ηνπ
956

. 

 Δλφςεη ηεο επηζηεκνληθήο πζηέξεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, ν Άξεηνο Πάγνο,  ζηελ 

ΑΠ 1384/2001, θξίλεη δηθαηνινγεκέλε (κε απφξξηςε ηεο ζρεηηθήο αηηήζεσο 

αλαηξέζεσο γηα έιιεηςε εηδηθήο θαη εκπεξηζηαησκέλεο αηηηνινγίαο) ηε ζπλεθηίκεζε, 

θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηεο παξαζρεζείζαο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν πεξίζαιςεο, ηεο 

πεξίζηαζεο φηη νη εηδηθνί ηαηξνί είραλ επηιέμεη νξηζκέλε αληηκεηψπηζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη είραλ παξάζρεη ζρεηηθέο νδεγίεο ζηνλ εηδηθεπφκελν. χκθσλα κε 

ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο δηαθνκίζηεθε ζε λνζνθνκείν κε δηάγλσζε 

«επηιεπηηθή θξίζε - πηζαλή θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε». Καηά ηε λνζειεία ηνπ ζηε 

λεπξνινγηθή θιηληθή ππέζηε λέα επηιεπηηθή θξίζε θαη βξέζεθε πεζκέλνο ζην 

δάπεδν ηνπ δηαδξφκνπ ηεο θιηληθήο. Σελ εκέξα εθείλε εθεκεξεχνληεο ήηαλ δχν 

εηδηθεπφκελνη ηαηξνί, ζηε γαζηξεληεξνινγία θαη ηελ παζνινγία αληηζηνίρσο. 

Αξγφηεξα ηελ ίδηα εκέξα ν αζζελήο παξνπζίαζε έληνλν πνλνθέθαιν θαη αηκνξξαγία 

απφ ην ηξαχκα ζηελ αξηζηεξή θξνηαθηθή ρψξα. Σφηε πξνζέηξεμαλ ν βνεζφο ηαηξφο 

ηεο νθζαικνινγηθήο θιηληθήο, ν νπνίνο πεξηπνηήζεθε ην ηξαχκα θαη έθαλε 

                                                                                                                                           
eigenverantwortlich durchgeführten Operation einem höheren Gesundheitsrisiko ausgesetzt ist, darf er 

nicht gegen sein ärztliches Wissen und gegen bessere Überzeugung handeln und die Anweisungen des 

übergeordneten Facharztes befolgen. Ihm ist zuzumuten, dagegen seine Bedenken zu äußern und 

notfalls eine Operation ohne Aufsicht abzulehnen»· Geiß/Greiner, B αξ. 16 φπνπ λνκνινγία ηνπ 

γεξκαληθνχ Αθπξσηηθνχ γηα ην ζθάικα αλάιεςεο (Übernahmeverschulden) ηνπ εηδηθεπνκέλνπ· 

Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 35· Mehringer, ζει. 81· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 95· 

Deutsch/Spickhoff, αξ. 209· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 34· Steffen/Pauge, αξ. 293· 

Martis/Winkhart, ζει. 25. 
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 Βι. ελδεηθηηθψο θαη κάιηζηα ππφ ηνλ φξν «ζθάικα αλάιεςεο»: Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή 

επζχλε, ζει. 421· αθειιαξνπνχινπ, ζει. 155· Ληνχξδε, ζει. 103 ε νπνία θάλεη ιφγν γηα «ηαηξηθφ 

ζθάικα πεξί ηελ αλάιεςε» δηαθξίλνληαο ηελ πεξίπησζε πνπ ν εηδηθεπφκελνο θξίλεη εζθαικέλα φηη 

είλαη επαξθήο θαη ηελ πεξίπησζε πνπ ν ίδηνο ηειεί ελ γλψζεη ηεο αλεπάξθεηάο ηνπ. Γεληθφηεξε 

αλαθνξά ζηελ «ακέιεηα πεξί ηελ αλάιεςε ηνπ εγρεηξήκαηνο» βι. αλση. ππφ 2 εηζαγσγηθά. 
956

 Πξβι. BGH, NJW 1988, 2300· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 77· Deutsch/Spickhoff, αξ. 209· 

Steffen/Pauge, αξ. 294· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 681 θαη 715επ.· Mehringer, ζει. 81· 

Deutsch, NJW 1993, 1509· Heilmann, NJW 1990, 1514 (γηα ηελ ππνρξέσζε απηνειέγρνπ ησλ 

ηθαλνηήησλ ηνπ)· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 421 θαη ππνζ. 347· Harpwood, 7.2.16, 

ζει. 155: «Junior doctors are required to adhere to the same standard of care as those who are more 

senior. If there is a problem with which a junior person cannot deal, then the standard of care will be 

met if that person seeks advice from someone more senior» κε παξαπνκπή ζηελ Wilsher v Essex 

AHA [1988] 2 WLR 557. 
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βπζνζθφπεζε θαη ν εηδηθεπφκελνο, ν νπνίνο ρνξήγεζε ζηνλ αζζελή νξηζκέλν 

θάξκαθν θαη απηφο εξέκεζε. ηε ζπλέρεηα ν αζζελήο μχπλεζε κε έληνλν 

πνλνθέθαιν νπφηε ε εηδηθεπνκέλε ρνξήγεζε αλαιγεηηθφ θάξκαθν. Αξγφηεξα ν 

πνλνθέθαινο ζπλερηδφηαλ θαη ν εηδηθεπφκελνο έδσζε εληνιή ρνξήγεζεο άιινπ 

αλαιγεηηθνχ θαξκάθνπ θαη δηαπίζησζε φηη ν αζζελήο δελ είρε δηαηαξαρή ηνπ 

ζπλεηδεζηαθνχ επηπέδνπ. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη νη εηδηθεπφκελνη δελ είραλ 

ελεκεξσζεί φηη ν αζζελήο είρε δηαθνκηζζεί κε ηελ αλσηέξσ δηάγλσζε νχηε φηη έιαβε 

ρψξα ε αλσηέξσ πηψζε ηνπ θαη φηη δελ ππνςηάζηεθαλ ηελ πεξίπησζε λα ππάξρεη 

αηκάησκα, αθνχ δελ εκθάληδε δηαηαξαρή ηνπ ζπλεηδεζηαθνχ επηπέδνπ νχηε 

κπδξίαζε ησλ νθζαικψλ. Σν δηθαζηήξην θαηαιήγεη κεηαμχ άιισλ ζηελ θξίζε φηη 

«δελ ππήξραλ εζηηαθά ζπκπηψκαηα, ψζηε λα δηαηάμνπλ αμνληθή ηνκνγξαθία απφ 

λσξίο, ηελ νπνία άιισζηε δελ είραλ δηαηάμεη κέρξη ηφηε νχηε νη εηδηθεπκέλνη γηαηξνί, 

πνπ είραλ αμηνινγήζεη ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο. Οη ηειεπηαίνη είραλ δψζεη ζαθείο 

έγγξαθεο νδεγίεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ θξίζεσλ επηιεςίαο ηνχηνπ, απφ ηηο 

νπνίεο ήηαλ δχζθνιν λα απνζηαζηνπνηεζνχλ νη εηδηθεπφκελνη γηαηξνί κε ηηο 

ελδείμεηο πνπ είραλ κέρξη ηφηε»
957

. 

 ηελ αλσηέξσ απφθαζε δηαθαίλεηαη φηη ηα ζηνηρεία πνπ είραλ ζηε δηάζεζή ηνπο 

νη εηδηθεπφκελνη, ζα κπνξνχζαλ -αλ θαη απνπζίαδαλ ηα εζηηαθά ζπκπηψκαηα- λα 

ηνπο θηλεηνπνηήζνπλ ζε κηα δηαθνξεηηθή, ζε ζρέζε κε ηελ πξνβιεπφκελε ζηηο 

νδεγίεο, πξνζέγγηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ. Σν δηθαζηήξην φκσο θξίλεη φηη ε επηινγή 

ηνπο λα αθνινπζήζνπλ απηέο είλαη δηθαηνινγεκέλε φρη κφλν ιφγσ ηεο απνπζίαο 

εζηηαθψλ ζπκπησκάησλ αιιά θαη ελφςεη -φπσο ζπλάγεηαη- ηεο επηζηεκνληθήο 

ππεξνρήο ησλ ζπληαθηψλ ησλ νδεγηψλ (εηδηθεπκέλσλ ηαηξψλ) έλαληη απηψλ, 

εηδηθεπνκέλσλ θαη κάιηζηα ζε εηδηθφηεηεο άιιεο απφ ηελ νηθεία πξνο ην πεξηζηαηηθφ 

εηδηθφηεηα, ήηνη ηε λεπξνινγία. 

 ην βνχιεπκα πκβΠιεκΚαβ 2/1998 ην πκβνχιην θξίλεη φηη ν εηδηθεπφκελνο 

ηαηξφο, ζηνλ νπνίν, σο άλσ, ν εηδηθφο, πξνθεηκέλνπ λα εθεκεξεχζεη νίθνη, είρε 

αλαζέζεη ηελ παξαθνινχζεζε ησλ αζζελψλ, κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη ηεο παζνχζεο, 

φθεηιε, ελφςεη ησλ πνιιαπιψλ πεξηζηαηηθψλ πνπ είρε λα αληηκεησπίζεη θαη ηεο 

αδπλακίαο ηνπ εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ λα επηδείμεη ηελ επηβαιιφκελε ζηελ παζνχζα 

πξνζνρή, λα θαιέζεη εγθαίξσο (κφιηο άξρηζε ε επηδείλσζε ηεο θαηαζηάζεψο ηεο, 

ηδίσο πεξί ηελ 02.00 ψξα) ηνλ ππεχζπλν εθεκεξεχνληα ηαηξφ, ν νπνίνο ζα απνθάζηδε 

γηα ηνλ ρξφλν ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο
958

. ρεηηθά, παξαηεξεί ε Μ. Κατάθα - 

Γθκπάληη φηη «νη εηδηθεπφκελνη δελ δξνπλ βέβαηα απηνδχλακα αιιά ππφ ηελ επνπηεία 

θαη ηελ θαζνδήγεζε ησλ εηδηθψλ» θαη ζε ζρέζε κε ηελ σο άλσ θξίζε ηνπ 

πκβνπιίνπ φηη «ην πφηε έπξεπε λα εηδνπνηεζεί ν εηδηθφο δελ θξίλεηαη κφλν γεληθά 

θαηά κηα αθεξεκέλα αληηθεηκεληθή θξίζε αιιά εμαξηάηαη θαη απφ ηηο νδεγίεο πνπ 

έιαβε ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ν εηδηθεπφκελνο ζρεηηθά κε ην ηη θαη πψο ζα 

έπξεπε λα πξάμεη, πρ πνηάο κνξθήο ζηνηρεία ηνπ παξνπζηάζζεθαλ απνθαζηζηηθά γηα 
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 ΑΠ 1384/2001, ΠνηλΓηθ 2004, 1261. 
958

 πκβΠιεκΚαβ 2/1998, Αξκ 1998, 224 = Τπεξάζπηζε 1998, 1122. 
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κηα πνηνηηθή κεηαιιαγή ηεο θαηάζηαζεο ηεο αζζελνχο, ψζηε λα ρξεηάδεηαη 

ελδερνκέλσο εηζαγσγή ηεο ζην ρεηξνπξγείν θαη ζπλεπψο εηδνπνίεζε ηνπ εηδηθνχ»
959

. 

 Οη αλσηέξσ επηζεκάλζεηο επηηξέπνπλ ην ζπκπέξαζκα φηη, ζην κέηξν πνπ ν 

εηδηθεπφκελνο παξέρεη πεξίζαιςε βάζεη ησλ νδεγηψλ ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ, ε 

επηζηεκνληθή ππεξνρή ηνπ δεπηέξνπ έλαληη ηνπ πξψηνπ δελ θαηαιείπεη ρψξν 

απηφλνκεο, θαη‘ απφθιηζε απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο νδεγίεο, δξάζεο. Γηα ηνλ ίδην σο 

άλσ ιφγν θαη ε εκπηζηνζχλε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηηο ελ ιφγσ νδεγίεο είλαη θαη‘ 

αξρήλ δηθαηνινγεκέλε. Ζ παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ηνπ εηδηθεπνκέλνπ δελ ζα 

θξίλεηαη ακειήο ζην κέηξν πνπ θαη ν κέζνο εηδηθεπφκελνο ηαηξφο ζα 

ζπκπεξηθεξφηαλ πιεκκειψο επεηδή έδεημε εκπηζηνζχλε ζηηο νδεγίεο. Ζ ελ ιφγσ 

δηθαηνιφγεζε ηεο εκπηζηνζχλεο πάλησο εμαληιείηαη επί παξαβηάζεσο ησλ 

ζηνηρεησδψλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, απηψλ δειαδή πνπ εκπίπηνπλ ζην 

(ειεγρφκελν θαη απφ ηνλ εηδηθεπφκελν) πεδίν ηεο κε εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο. 

Σέηνηνπο θαλφλεο νθείιεη ν εηδηθεπφκελνο λα αθνινπζεί αθφκα θαη φηαλ έρεη ιάβεη 

απνθιίλνπζεο απφ απηνχο νδεγίεο απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ
960

. Ζ αλσηέξσ 

πεξηγξαθφκελε ζρέζε πάλησο επηηάζζεη θαη ηελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο ηνπ 

εηδηθνχ λα παξάζρεη θαηά ην δπλαηφλ αθξηβείο νδεγίεο σο πξνο ηελ παξαθνινχζεζε 

θαη εμέηαζε ηνπ αζζελνχο, ηε δηακφξθσζε ηεο ζεξαπείαο αλάινγα κε ηα 

παξαηεξνχκελα ζηνηρεία θαη ηελ άκεζε εηδνπνίεζε ηνπ εηδηθνχ επί νξηζκέλεο 

εμειίμεσο ηεο θαηάζηαζεο. Θα πξέπεη πεξαηηέξσ λα δηεπθξηλίζεη ζηνλ εηδηθεπφκελν 

φηη, φρη κφλν επί επειεχζεσο κηαο εθ ησλ πξνηέξσλ πξνζδηνξηζζείζαο θξίζηκεο 

πεξίζηαζεο αιιά θαη ζε θάζε πεξίπησζε ακθηβνιίαο, ζα πξέπεη λα εηδνπνηεί ηνλ 

εηδηθφ ηαηξφ. Καηά κείδνλα ιφγν είλαη δηθαηνινγεκέλε ε εκπηζηνζχλε ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ ζηηο νδεγίεο ηνπ παξφληνο θαηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο εηδηθνχ 

ηαηξνχ
961

. 

 Λφγσ ηεο επηζηεκνληθήο αληζφηεηαο εηδηθνχ θαη εηδηθεπνκέλνπ, ε γεξκαληθή 

λνκνινγία έρεη αλαγλσξίζεη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο σο δηθαηνινγεκέλε ηελ 
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 Κατάθα - Γθκπάληη, Τπεξάζπηζε 1998, 1123· νκνίσο ε ίδηα, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 

3.2., ζει. 70. 
960

 Πξβι. πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1117 φηη εάλ νη εηδηθνί 

ηαηξνί νινθάλεξα παξαβαίλνπλ ηνπο θνηλψο αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη 

ηνχην ππνπίπηεη ζηελ αληίιεςε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, ν ηειεπηαίνο ζα ππνρξενχηαη κε ηελ παξέκβαζή 

ηνπ λα ελεξγήζεη φ,ηη επηηάζζεη ην θαζήθνλ ηαηξηθήο κέξηκλαο θαη επηκέιεηαο· Κατάθα-Γθκπάληη, ζηνλ 

η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 3.2., ζει. 71: «ηηο πεξηπηψζεηο εθείλεο πνπ ν εηδηθεπφκελνο έρεη 

γλψζε φηη ν επηβιέπσλ εηδηθφο θάλεη ιάζνο θαη φηη ηνλ θαζνδεγεί ζε ηέιεζε επηθίλδπλεο γηα ηνλ 

αζζελή πξάμεο, δελ έρεη βέβαηα ππνρξέσζε λα αθνινπζήζεη ηηο ππνδείμεηο ηνπ θαη πξέπεη λα αξλεζεί 

ηε δηελέξγεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαηά ηνλ ηξφπν πνπ ηνπ ππνδεηθλχεηαη». Βι. κε παξαπνκπή ζηελ 

OLG Düsseldorf, VersR 2005, 231 θαη: Deutsch/Spickhoff, αξ. 387· Spickhoff, NJW 2006, 1634. 
961

 Πξβι. πκβΠιεκΘεζ 400/2007, ΠνηλΓηθ 2007, 696, ην νπνίν απαιιάζζεη ηνπο εηδηθεπνκέλνπο 

Η.Γ. θαη Δ.Σ. κε ηελ αηηηνινγία φηη απηνί «ελήξγεζαλ ζηα πιαίζηα ησλ λνκίκσλ θαζεθφλησλ ηνπο, κε 

ηελ παξνπζία πάληα ησλ ππεπζχλσλ ηαηξψλ, νη νπνίνη, ζε ηειηθή αλάιπζε, είραλ θαη ηελ επζχλε ηεο 

επηινγήο ηνπ ηξφπνπ θαη ησλ κέζσλ λνζειείαο ηνπ αζζελνχο»· πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή 

εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1117: «ζηνλ εηδηθεπφκελν ηαηξφ δελ πξέπεη λα θαηαινγηζζεί 

αληηθεηκεληθά ην αμηφπνηλν απνηέιεζκα, φηαλ παξίζηαηαη θαη αληηκεησπίδεη κε βάζε ηηο εηδηθέο ηνπ 

γλψζεηο ην ηαηξηθφ πεξηζηαηηθφ εηδηθφο ηαηξφο (ηαηξφο πνπ έρεη ιάβεη εηδηθφηεηα) πνπ ππεξεηεί ζε 

λνζνθνκείν κε ηνλ βαζκφ ηνπ δηεπζπληή, ηνπ επηκειεηή Α΄ ή ηνπ επηκειεηή Β΄ ή φηαλ αλέιαβαλ λα 

αληηκεησπίζνπλ ην πεξηζηαηηθφ νη αξκφδηνη ζχκθσλα κε ηνλ θαλνληζκφ ιεηηνπξγίαο ηνπ 

λνζνθνκείνπ». 
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εκπηζηνζχλε ηνπ δεπηέξνπ φηη ε αλάζεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζε απηφλ δελ 

επαπμάλεη ηε δηαθηλδχλεπζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. Έηζη έρεη γίλεη δεθηφ φηη ζηνλ 

εηδηθεπφκελν δελ απνδίδνληαη πιεκκέιεηεο ηεο παξνρήο πεξίζαιςεο, εθφζνλ γηα ηηο 

ελέξγεηέο ηνπ είρε ζπλελλνεζεί αθξηβψο κε ηνλ αξκφδην εηδηθφ ηαηξφ θαη δελ 

απέθιηλε απφ ηηο νδεγίεο ηνπ
962

. ε άιιε πεξίπησζε θξίζεθε δηθαηνινγεκέλε ε 

εκπηζηνζχλε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηε δηάγλσζε ηνπ πξντζηακέλνπ ηνπ ηαηξνχ, ν 

νπνίνο ηνπ έρεη δψζεη ηελ εληνιή γηα ηελ επέκβαζε
963

. Έρεη επίζεο θξηζεί 

δηθαηνινγεκέλε ε πεπνίζεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ φηη νη αξκφδηνη γηα ηελ αλάζεζε 

πεξίζαιςεο ζε απηφλ έρνπλ κεξηκλήζεη γηα ηε ιήςε κέηξσλ αληηκεηψπηζεο 

αλακελφκελσλ επηπινθψλ, γηα ηνλ έιεγρν ησλ νπνίσλ είλαη δηαγλσζηή ζε απηνχο ε 

αλεπάξθεηα ηνπ ίδηνπ, εθηφο θαη αλ ζπληξέρνπλ πεξηζηάζεηο πνπ δελ δηθαηνινγνχλ 

απηή ηελ εκπηζηνζχλε
964

. 

 

 

β) Οη ππνρξεώζεηο πεξίζαιςεο θαη πξνζηαζίαο ζηελ εηδηθή πεξίπησζε ηεο 

αλάιεςεο λένπ πεξηζηαηηθνύ από εθεκεξεύνληα εηδηθεπόκελν 

 Αλσηέξσ εθηέζεθε φηη ν εηδηθφο ηαηξφο, απνζθνπψληαο ζηελ νκαιή θαη ρσξίο 

δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο ζχκπξαμε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζην έξγν ηνπ, αμηνινγεί 

ην επηζηεκνληθφ επίπεδν ηνπ εηδηθεπνκέλνπ σο πξνο νξηζκέλν πεξηζηαηηθφ θαη ζηε 

ζπλέρεηα απνθαζίδεη ηνλ βαζκφ αλάκεημεο ηνπ ηειεπηαίνπ ζηελ πεξίζαιςε ηνπ 

αζζελνχο αλαζέηνληάο ηνπ ζπγθεθξηκέλν έξγν κέζα ζην πιαίζην ησλ νξηδφκελσλ 

απφ απηφλ (ηνλ εηδηθφ ηαηξφ) κέηξσλ αζθάιεηαο. Γηαθνξεηηθή είλαη ε ξνή ηεο 

πεξίζαιςεο φηαλ ηνλ αζζελή αλαιακβάλεη πξψηνο ν εηδηθεπφκελνο ιφγσ ησλ 

ζπλζεθψλ εθεκεξίαο
965

. Σελ πεξίπησζε απηή έρεη απαζρνιήζεη ε αλαθεξφκελε εδψ 

λνκνινγία. Ζ ηδηαηηεξφηεηά ηεο έγθεηηαη ζην φηη ν εθεκεξεχσλ εηδηθεπφκελνο 

θαιείηαη λα ππνδερζεί θαη λα αλαιάβεη απηφλνκα ην πεξηζηαηηθφ ελ ηε απνπζία ηνπ 

εθεκεξεχνληνο εηδηθνχ. 

 ηελ ΑΠ 607/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, εθεκεξεχνπζα ζε 

λνζνθνκείν εηδηθεπφκελε ηαηξφο αλέιαβε πεξηζηαηηθφ δηαθνκηζζέληνο αζζελνχο. Ζ 

ελ ιφγσ ηαηξφο εθηίκεζε κφλε ηεο ην πεξηζηαηηθφ, πξνβαίλνληαο ζε πιεκκειή 

δηεξεχλεζε θαη αμηνιφγεζε ησλ αλαθεξνκέλσλ ζπκπησκάησλ θαη ηειηθά ζε 

απνθιίλνπζα δηάγλσζε θαη πιεκκειή αληηκεηψπηζε. Σν Δθεηείν ζπλάγεη ηελ 

ππνρξέσζε ελεκέξσζεο θαη αλαδήηεζεο ηεο ζπλδξνκήο ηνπ εθεκεξεχνληνο 

θαξδηνιφγνπ: ε θαηεγνξνπκέλε «ήηαλ εηδηθεπφκελε γηαηξφο θαη ήηαλ ππνρξεσκέλε 
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 OLG Köln VersR 1993, 1157 παξαπνκπή απφ: Deutsch/Spickhoff, αξ. 209 θαη 387· Geiß/Greiner, 

A αξ. 59· Steffen/Pauge, αξ. 293· Mehringer, ζει. 82· Martis/Winkhart, ζει. 24 θαη 58. 
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 OLG Düsseldorf, NJW 1991, 2968 παξαπνκπή απφ: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 27· 

MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 401. πλαθψο OLG Düsseldorf, VersR 2005, 231 παξαπνκπή απφ: 

Spickhoff, NJW 2006, 1634· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 715. 
964

 BGH, NJW 1994, 3009 παξαπνκπή απφ: Mehringer, ζει. 82 θαη 196· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 

95· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 34· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 681· Kempter, ζει. 141· 

Martis/Winkhart, ζει. 24 θαη 58. 
965

 Γελ εμεηάδεηαη εδψ ε πιεκκέιεηα ηνπ θνξέα ηνπ λνζειεπηηθνχ ηδξχκαηνο σο πξνο ηελ νξγάλσζε 

ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ κε επαξθέο ηαηξηθφ πξνζσπηθφ, νχηε ε απζαίξεηε απνπζία ηνπ εθεκεξεχνληνο 

εηδηθνχ ηαηξνχ σο κε εθπιήξσζε ηνπ ζρεηηθνχ ηαηξηθνχ θαζήθνληνο. 
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λα ελεκεξψζεη θαη λα δεηήζεη ηε ζπλδξνκή ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ θαξδηνιφγνπ πνπ 

εθεκέξεπε, ζε πεξίπησζε πνπ αληηκεηψπηδε θάπνην ζνβαξφ πεξηζηαηηθφ, φπσο ζηελ 

πξνθεηκέλε πεξίπησζε». Ο Άξεηνο Πάγνο ειέγρνληαο ηελ πιήξσζε ησλ θαηά λφκνλ 

απαηηήζεσλ αηηηνινγίαο ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο, επηζεκαίλεη φηη ε παξάβαζε ησλ 

ππνρξεψζεσλ ηεο εηδηθεπνκέλεο πξνθχπηεη κε ζαθήλεηα απφ ηελ παξαδνρή ηνπ 

Δθεηείνπ φηη «απηή, σο εηδηθεπφκελε ηαηξφο, έπξεπε λα ελεκεξψζεη θαη λα δεηήζεη 

ηε ζπλδξνκή ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ θαξδηνιφγνπ πνπ εθεκέξεπε θαη λα κελ εθηηκήζεη 

κφλε ηεο ην πεξηζηαηηθφ»
966

. 

 ηελ ΑΠ 1308/2011, ζχκθσλα κε ηηο (εδψ ελδηαθέξνπζεο) παξαδνρέο ηνπ 

Δθεηείνπ, αζζελήο παξαπέκθζεθε απφ ηνπο παζνιφγνπο ησλ εμσηεξηθψλ ηαηξείσλ 

ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο λνζνθνκείνπ γηα πεξαηηέξσ εμέηαζε θαη νδεγήζεθε ζηνλ 

εθεκεξεχνληα εηδηθεπφκελν ζηε ρεηξνπξγηθή. Ο ηειεπηαίνο έιαβε γλψζε ηνπ 

γεγνλφηνο φηη ν άλσ αζζελήο επηζθεπηφηαλ ην λνζνθνκείν γηα δεχηεξε θνξά εληφο 

ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο ηξηψλ κφλν εκεξψλ, αηηηψκελνο ζπλέρηζε ηνπ άιγνπο ζηελ 

θνηιηαθή ρψξα κε επέθηαζε ζηε δεμηά πεξηνρή, θαζψο θαη ηνπ ρξφληνπ πξνβιήκαηνο 

ησλ γαζηξνξξαγηψλ θαη ηνπ έιθνπο ηνπ δσδεθαδάθηπινπ. ρεηηθά κε ην εδψ 

εμεηαδφκελν ζέκα ην Δθεηείν πεξηιακβάλεη κεηαμχ ησλ θξίζεψλ ηνπ γηα ηελ 

παξαζρεζείζα απφ ηνλ αλσηέξσ εηδηθεπφκελν πεξίζαιςε ηα εμήο: «ν αλσηέξσ 

εηδηθεπφκελνο ηαηξφο (βξηζθφηαλ ζην ηειεπηαίν - 6° - έηνο ηεο ρεηξνπξγηθήο 

εηδηθφηεηαο) ιακβάλνληαο ζνβαξά ππφςε ηε κε ππνρψξεζε ηνπ πφλνπ θαη ηε 

δηάρπηε επαηζζεζία ζηελ θνηιία ηνπ αζζελνχο, δελ εηδνπνίεζε πάξαπηα ηνλ 

εθεκεξεχνληα εηδηθφ ρεηξνπξγφ, αιιά αλέιαβε κφλνο ηνπ ηε δηεμαγσγή 

δηαγλσζηηθνχ εγρεηξήκαηνο». Ο Άξεηνο Πάγνο επηθχξσζε (θαηά πιεηνςεθία) ηελ 

πξνζβαιινκέλε θαη επηζθνπψληαο ηηο αηηηνινγίεο ηεο εθζέηεη φηη ν εηδηθεπφκελνο 

«δελ εηδνπνίεζε πάξαπηα ηνλ εθεκεξεχνληα εηδηθφ ρεηξνπξγφ αλ θαη ππήξρε κε 

ππνρψξεζε ηνπ πφλνπ θαη δηάρπηε επαηζζεζία ζηελ θνηιία ηνπ αζζελνχο»
967

. 

 ηελ ΑΠ 2183/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

δηαθνκίζηεθε απφ θέληξν πγείαο ζε εθεκεξεχνλ λνζνθνκείν φπνπ εηδηθεπφκελε 

παζνιφγνο έιαβε ην ηζηνξηθφ ηεο, παξήγγεηιε εμεηάζεηο θαη ηελ εηζήγαγε ζηελ 

παζνινγηθή θιηληθή ηνπ λνζνθνκείνπ ιφγσ θαξκαθεπηηθήο δειεηεξίαζεο 

παξαγγέιινληαο λα ηεο ηνπνζεηεζεί θαη θπζηνινγηθφο νξφο. Τπεχζπλνο ηεο θιηληθήο 

ήηαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθεκεξίαο ηαηξφο παζνιφγνο.  Σν δηθαζηήξην ζπλάγεη 

ππνρξεψζεηο ζην πξφζσπν ακθνηέξσλ ησλ ηαηξψλ, εηδηθεπνκέλεο θαη εηδηθνχ. Ζ 

εηδηθεπνκέλε φθεηιε λα ελεκεξψζεη γηα ην πεξηζηαηηθφ ηνλ εηδηθεπκέλν 

εθεκεξεχνληα παζνιφγν. Γηα ηνλ ηειεπηαίν ην Δθεηείν ζπλάγεη, απφ ηελ ηδηφηεηά 

ηνπ σο εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ θαη ππεχζπλνπ ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο 

εθεκεξεχνληνο λνζνθνκείνπ, ηελ (ηδηαίηεξε λνκηθή) ππνρξέσζε λα δηαπηζηψζεη ηελ 

εγθπξφηεηα ηεο δηάγλσζεο ηεο εηδηθεπφκελεο ηαηξνχ, λα δηαβάζεη ηνλ θάθειν (ηνπ 

θέληξνπ πγείαο) πνπ ζπλφδεπε ηελ εηζαγσγή ηεο αζζελνχο ζηελ θιηληθή φπνπ ήηαλ 

ππεχζπλνο, λα επηζθεθζεί ηελ αζζελή θαη λα δηελεξγήζεη ηνλ δηθφ ηνπ ηαηξηθφ 

                                                 
966

 ΑΠ 607/2010, ΣΝΠ ΓΑ. 
967

 ΑΠ 1308/2011, ΣΝΠ ΓΑ. 
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έιεγρν ζε απηήλ
968

. Σελ ππνρξέσζή ηνπ απηή, ν αλσηέξσ εηδηθφο ηαηξφο δελ ηελ 

εθπιήξσζε. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη θαη ηελ επφκελε εκέξα θαη πξηλ απφ ην πέξαο 

ηεο εθεκεξίαο ηνπ ν εηδηθφο ηαηξφο πεξηνξίζηεθε ζε εμ απνζηάζεσο εθηίκεζε ηεο 

θαηάζηαζεο, δειαδή φηη παξέιεηςε σο άλσ λα επηζθεθζεί ηελ αζζελή, λα 

δηελεξγήζεη ηνλ δηθφ ηνπ ηαηξηθφ έιεγρν ζε απηήλ θαη λα ειέγμεη ηελ εγθπξφηεηα ηεο 

δηάγλσζεο ηεο εηδηθεπνκέλεο. Σν Δθεηείν εθζέηεη ζπγθεθξηκέλα ηα εμήο: «ηελ ίδηα 

αδηαθνξία θαη ακειή ζπκπεξηθνξά επέδεημε ν πξψηνο θαηεγνξνχκελνο θαη 

ππεχζπλνο επηκειεηήο θαη φηαλ ζηηο 7:00 ε ψξα ην πξσί ηεο επφκελεο εκέξαο ε 

δεχηεξε θαηεγνξνπκέλε θαη εηδηθεπφκελε ηαηξφο ηνπ ηειεθψλεζε θαη ηνπ αλέθεξε 

φηη ε σο άλσ αζζελήο έρεη λεπξηθή δηέγεξζε, νπφηε αξθέζζεθε ζην λα ηεο δψζεη 

ηειεθσληθά νδεγία γηα ηε ρνξήγεζε εξεκηζηηθνχ»
969

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1063/2000, ζχκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ 

έγηλαλ δεθηά, αζζελήο πξνζήρζε ελ ψξα εθεκεξίαο ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία 

λνζνθνκείνπ. Δθεί ηελ εμέηαζε ε εθεκεξεχνπζα εηδηθεπφκελε ζηελ παζνινγία 

ηαηξφο θαη δηέγλσζε εζθαικέλσο φηη ε αζζελήο έπαζρε απφ εκπχξεην 

ζπιελνκεγαιία. ηε ζπλέρεηα επηθνηλψλεζε κε ηνλ εθεκεξεχνληα παζνιφγν θαη ηνπ 

αλέθεξε ην πεξηζηαηηθφ θαη ηε δηάγλσζή ηεο. Με απηά ηα δεδνκέλα ην δηθαζηήξην 

ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ λα κεηαβεί ζην λνζνθνκείν γηα λα 

εμεηάζεη ηελ αζζελή. Ζ εηδηθφηεξε ζεκειίσζε ηεο ππνρξέσζεο εληνπίδεηαη ζηελ 

πεξίζηαζε ηεο αλεπάξθεηαο ηεο εηδηθεπφκελεο παζνιφγνπ, φπσο πξνθχπηεη απφ ηνλ 

ραξαθηεξηζκφ ηεο σο «απείξνπ» ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηδηφηεηα ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ 

σο εθεκεξεχνληνο «εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ παζνιφγνπ»
970

. Σελ ηειεπηαία κάιηζηα 

επηζεκαίλεη θαη ν ΑΠ, πξνο αηηηνιφγεζε ηεο απφξξηςεο ζρεηηθήο αηηίαζεο ηεο 

αηηήζεσο αλαηξέζεσο σο αβάζηκεο, θαη εθζέηεη επηπιένλ, σο πξνο ηε δπλαηφηεηά 

ηνπ λα πξνβιέςεη ην απνηέιεζκα, φηη ν παζνιφγνο «ιφγσ ησλ γλψζεσλ, ηθαλνηήησλ 

θαη ησλ ινηπψλ πεξηζηάζεσλ θαη ηεο πείξαο ηνπ κπνξνχζε, πξνβαίλνληαο ζηηο 

ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθέο εμεηάζεηο (δαθηπινζθνπηθή θαη θνιπηθψλ πγξψλ), λα 

πξνβιέςεη ην απνηέιεζκα»
971

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1484/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο εηδηθεπφκελνο ζηε Γεληθή Ηαηξηθή θαη εθεκεξεχσλ ζηηο πξψηεο βνήζεηεο ζην 

ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ λνζνθνκείνπ αλέιαβε πεξηζηαηηθφ ηξαπκαηία απφ 

πηψζε. Σν δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, αθνχ επειήθζε 

ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη παξέζρε ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζηνλ ηξαπκαηία, λα ελεκεξψζεη 

άκεζα ηνπο εθεκεξεχνληεο εηδηθεπκέλνπο ηαηξνχο, ρεηξνπξγφ θαη νξζνπεδηθφ θαη λα 

                                                 
968

 ΑΠ 2183/2008, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2008, 1353 (ζε πεξίιεςε). 
969

 ΑΠ 2183/2008, ΣΝΠ ΓΑ. 
970

 ΑΠ 1063/2000, ΠνηλΓηθ 2001, 120. Χο πεγέο ηεο ελ ιφγσ ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ 

ηαηξνχ αλαθέξνληαη επίζεο ε δηάηαμε ηεο παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 25 α.λ. 1565/1939 θαη ε ηδηφηεηα ηνπ 

δηεπζπληή ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο ηνπ λνζνθνκείνπ. Ζ ηΔ 2539/2008, ζηελ ίδηα ππφζεζε, εζηηάδεη 

ζηηο παξαδνρέο πνπ ζεκειηψλνπλ ηελ ππνρξέσζε ζηελ ηδηφηεηα ηνπ ηαηξνχ σο εθεκεξεχνληνο θαη 

δηεπζπληή ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο. 
971

 ΑΠ 1063/2000, ΠνηλΓηθ 2001, 121. ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, φ.π., ζει. 120, πεξηιακβάλεηαη 

φηη ε παξάιεηςε ηνπ παζνιφγνπ λα κεηαβεί ζην λνζνθνκείν γηα λα εμεηάζεη ηελ αζζελή απνζηέξεζε 

απφ απηήλ ηε δπλαηφηεηα ηάζεσο, θαζψο είλαη απνιχησο βέβαην φηη κε ηελ εμέηαζή ηεο θαη ηε 

δηελέξγεηα ησλ ελδεδεηγκέλσλ ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ ζα ήηαλ δπλαηφλ λα δηαγλσζζεί εγθαίξσο ε 

πάζεζε ηεο αζζελνχο θαη ε ρνξήγεζε ηεο θαηάιιειεο αληηβίσζεο γηα ηε ζεξαπεία ηεο. 



 

 

363 

δεηήζεη ηε ζπλδξνκή ηνπο. Σελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε αλαγλσξίδεη ήδε ν Άξεηνο 

Πάγνο ζηελ ΑΠ 1648/2007
972

 δερφκελνο ζαθψο φηη ν εηδηθεπφκελνο νθείιεη λα 

αλαδεηήζεη ηνλ εηδηθεπκέλν ρεηξνπξγφ δηα παληφο κέζνπ εληφο ή εθηφο ηνπ 

λνζνθνκείνπ
973

. Καη πάιη ζηελ ΑΠ 1484/2008, ε αλσηέξσ ππνρξέσζε ζπλάγεηαη 

ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ απφ ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

(«ήηαλ ηαηξηθψο επηβεβιεκέλν») θαη απφ ηνλ «θαλνληζκφ ιεηηνπξγίαο εθεκεξηψλ, 

φπσο νξίδεη ε 20ε απφθαζε ηεο νινκέιεηαο ηνπ Κεληξηθνχ πκβνπιίνπ Τγείαο ηεο 

13-12-1984». Ζ ίδηα ππνρξέσζε ζπλάγεηαη θαηά κείδνλα ιφγν -ζχκθσλα κε ην 

δηθαζηήξην- απφ ηελ πεξίζηαζε φηη ε αδπλακία ηνπ εηδηθεπνκέλνπ λα ιάβεη ηζηνξηθφ 

ησλ εηδηθφηεξσλ ζπλζεθψλ ηξαπκαηηζκνχ, νθεηιφκελε ζηελ άγλνηα ζρεηηθψο ησλ 

ζπλνδεπφλησλ απηφλ θαη ζηε κέζε ηνπ παζφληνο, θαζηζηνχζε ηδηαίηεξα δχζθνιε ηε 

δηάγλσζε. Ζ επηζήκαλζε απηή ζρεηηθά κε ηνλ βαζκφ δπζθνιίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο 

ππνδεηθλχεη φηη ν εηδηθεπφκελνο φθεηιε λα αληηιεθζεί ηελ πζηέξεζή ηνπ θαη ηελ 

(θαηά κείδνλα ιφγν) αλάγθε αλάιεςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ απφ εηδηθφ. Πεξαηηέξσ ην 

δηθαζηήξην ζπλδέεη ηελ επάξθεηα ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο κε ηελ ηδηφηεηα ησλ 

αλσηέξσ εθεκεξεπφλησλ σο εηδηθψλ, δερφκελν φηη ε εμέηαζε ηνπ ηξαπκαηία απφ 

ηνπο εηδηθεπκέλνπο ηαηξνχο ζα νδεγνχζε ζηελ αλάγθε εθηέιεζεο ηεο αμνληθήο 

ηνκνγξαθίαο ή ππεξήρνπ θαη ζηελ αλαθάιπςε ηεο αηηίαο ηεο αηκνξξαγίαο θαη ζα 

θαηαδείθλπε ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο άκεζεο εηζαγσγήο ζηε ρεηξνπξγηθή θιηληθή θαη 

δερφκελν επίζεο (φπσο δηαηππψλεηαη ζην θαηεγνξεηήξην) φηη ζπλεπεία ηεο ακεινχο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ν ηξαπκαηίαο «δελ εμεηάζηεθε απφ ηνπο 

εηδηθεπκέλνπο γηαηξνχο πνπ εθεκέξεπαλ κε απνηέιεζκα λα κελ παξαζρεζεί ζ‘ απηφλ 

ε δένπζα ηαηξηθή πεξίζαιςε εγθαίξσο»
974

. 

 ηελ ΑΠ 675/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, εθεκεξεχνληεο 

εηδηθεπφκελνη ηαηξνί αζρνιήζεθαλ κε πεξηζηαηηθφ αλήιηθεο αζζελνχο. Ζ θιηληθή 

εηθφλα ηεο αζζελνχο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα απνηειέζκαηα ησλ εξγαζηεξηαθψλ 

εμεηάζεσλ ζα νδεγνχζαλ αληηθεηκεληθά, αθφκε θαη ηνλ κέζν εηδηθεπφκελν ηαηξφ, 

παζνιφγν ή ρεηξνπξγφ, ζε αζθαιή δηάγλσζε φηη ε αζζελήο έπαζρε απφ νμεία 

ζθσιεθνεηδίηηδα. Δληνχηνηο, νη εηδηθεπφκελνη δηέγλσζαλ εκπχξεηε 

γαζηξεληεξίηηδα
975

. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ φηη ε δηάγλσζε ηειηθά ζα ήηαλ ζσζηή 

αλ νη δχν εηδηθεπφκελνη «είηε α) επηδείθλπαλ ηελ επηκέιεηα ηνπ κέζνπ εηδηθεπφκελνπ 

                                                 
972

 ΑΠ 1648/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1255. Ζ ελ ιφγσ αξενπαγηηηθή απφθαζε αλαίξεζε ηελ 

ΔθΓσδεθαλήζνπ 52/2005. Μεη‘ αλαίξεζε θαη παξαπνκπή εθδφζεθε ε ΔθΓσδεθαλήζνπ 53/2008, ε 

νπνία αλαθέξεηαη σο πξνζβαιινκέλε ζηελ ΑΠ 1484/2008. 
973

 ηελ ΑΠ 1648/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1257 εθηίζεληαη ζρεηηθά κε κία πεξίπησζε αληηθαηηθήο 

αηηηνινγίαο ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο ηα εμήο: «Χο πξνο ηνλ ίδην θαηεγνξνχκελν (Υ1), ελψ ε απφθαζε 

δέρεηαη φηη "επί πιένλ αλαδήηεζε ηνλ εθεκεξεχνληα εηδηθεπκέλν ρεηξνπξγφ ηαηξφ, δεχηεξν 

θαηεγνξνχκελν (Υ2) κέζσ ηεο ελδνεπηθνηλσλίαο πνπ ππάξρεη ζην λνζνθνκείν (κπίπεξ), πιελ δελ 

θαηέζηε δπλαηή ε επηθνηλσλία ηνπο", ζηε ζπλέρεηα δελ ηνπ θαηαινγίδεη πεξαηηέξσ επζχλε απφ 

ακέιεηα γηα ηε κε αλαδήηεζε ηνπ ηειεπηαίνπ δηα παληφο άιινπ κέζνπ εληφο ή εθηφο ηνπ 

λνζνθνκείνπ». Οκνίσο ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ΔθΓσδεθαλήζνπ 53/2008, πνπ εθηίζεληαη 

ζηελ ΑΠ 1484/2008, ΣΝΠ ΓΑ : «θαη αιεζέο λα είλαη ην επηθαινχκελν απφ απηφλ γεγνλφο φηη 

θάιεζε δχν θνξέο ηνλ δεχηεξν θαηεγνξνχκελν ζηνλ βνκβεηή ηνπ θαη φηη εθείλνο δελ απάληεζε, πάιη 

φθεηιε λα ηνλ αλαδεηήζεη κε θάζε κέζν θαη λα ιάβεη ηε γλψκε ηνπ, αθνχ ε παξνπζία ηνπ ζην 

λνζνθνκείν ήηαλ απνδεδεηγκέλε». 
974

 ΑΠ 1484/2008, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2008, 920 (ζε πεξίιεςε). 
975

 ΑΠ 675/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 337. 
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ηαηξνχ, είηε β) είραλ εηδνπνηήζεη, φπσο επίζεο φθεηιαλ θαη κπνξνχζαλ, ηνπο εηδηθνχο 

ηαηξνχο πνπ εθεκέξεπαλ ζην Ννζνθνκείν»
976

. Σνπο ηειεπηαίνπο ην δηθαζηήξην 

έθξηλε (επίζεο) ελφρνπο δερφκελν φηη «δελ θξφληηζαλ θαζφινπ λα ελεκεξσζνχλ γηα 

ηελ θίλεζε ησλ αζζελψλ ζην Σκήκα Δπεηγφλησλ Πεξηζηαηηθψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

απνπζίαο ηνπο απφ απηφ. Αληίζεηα επέηξεςαλ αδηθαηνιφγεηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

Σ.Δ.Π. ζε εηδηθεπφκελνπο ηαηξνχο»
977

. 

 ηελ ΠιεκΘεζ 22099/2000 γίλεηαη δεθηφ φηη ηξαπκαηίαο πνπ είρε ππνζηεί 

αθξσηεξηαζκφ ηνπ δείθηε δηαθνκίζζεθε ζε λνζνθνκείν φπνπ εθεκέξεπαλ ν πξψηνο 

θαηεγνξνχκελνο νξζνπεδηθφο, ν δεχηεξνο θαηεγνξνχκελνο γεληθφο ρεηξνπξγφο θαη ν 

ηξίηνο θαηεγνξνχκελνο εηδηθεπφκελνο ηαηξφο. Γηα ηνλ ηειεπηαίν γίλεηαη δεθηφ φηη 

«σο εηδηθεπφκελνο εηδνπνίεζε ακέζσο ιφγσ ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο θαηαζηάζεσο ηνπο 

πξψην θαη δεχηεξν ησλ θαηεγνξνπκέλσλ»
978

. ηε ζπλέρεηα ν ηξαπκαηίαο 

δηαθνκίζζεθε ζε άιιν λνζνθνκείν, ζην νπνίν κεηαμχ ησλ ηαηξψλ πνπ αζρνιήζεθαλ 

κε ην πεξηζηαηηθφ ήηαλ θαη ν πέκπηνο θαηεγνξνχκελνο εηδηθεπφκελνο. 

Αηηηνινγψληαο ηελ αζσσηηθή θξίζε ηνπ γηα ηνπο αλσηέξσ εηδηθεπνκέλνπο ην 

δηθαζηήξην δέρεηαη φηη απηνί «πεξηπνηήζεζαλ ηνλ αζζελή θαη ελεκέξσζαλ ακέζσο 

ηνπο εηδηθνχο εθεκεξεχνληεο γηαηξνχο πνπ αζθνχζαλ επνπηεία επ‘ απηψλ, δεηψληαο 

ηελ ζπλδξνκή ηνπο θαη ηελ θαζνδήγεζή ηνπο»
979

. 

 χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ππφζεζεο πνπ έθζαζε ελψπηνλ ηνπ 

γεξκαληθνχ Αθπξσηηθνχ -ελδηαθέξνπζαο εδψ απφ ζπγθξηηηθήο απφςεσο- 

ηξαπκαηηζζείο δηαθνκίζζεθε ζε λνζνθνκείν, φπνπ ηνλ αλέιαβε ν εθεκεξεχσλ ζην 

πξψην έηνο ηεο ρεηξνπξγηθήο εηδηθφηεηαο ηαηξφο. Σν BGH δέρεηαη φηη θαηά ηελ 

επίζθεςε ζηνπο αζζελείο ηελ επφκελε εκέξα, ν δηεπζπληήο (Chefarzt) ηνπ 

ρεηξνπξγηθνχ ηκήκαηνο ηεο θιηληθήο είρε ππνρξέσζε λα πξνβεί ν ίδηνο ζε έιεγρν ηεο 

δηάγλσζεο θαη ηεο ζεξαπείαο ηνπ αλσηέξσ αζζελνχο. Χο ηαηξφο ππεχζπλνο γηα ηελ 

εθπαίδεπζε, θαζνδήγεζε θαη επνπηεία ηνπ αξράξηνπ ηαηξνχ φθεηιε λα δηαπηζηψζεη 

εάλ νη ελέξγεηέο ηνπ ήηαλ ζχκθσλεο κε ηελ ηαηξηθή εκπεηξία θαη γλψζε ελφο εηδηθνχ 

ηαηξνχ. Δίρε επίζεο ηελ ππνρξέσζε λα ελεκεξσζεί γηα ηα εθαξκνζζέληα 

δηαγλσζηηθά θαη ζεξαπεπηηθά κέζα θαη πιένλ λα ειέγμεη θαη ελδερνκέλσο λα 

απνθαζίζεη εάλ ε πξνγξακκαηηζκέλε ζεξαπεία έπξεπε λα ζπλερηζηεί ή εάλ, 

ελδερνκέλσο θαηφπηλ πεξαηηέξσ δηαγλσζηηθήο απνζαθήληζεο θαη ζχκθσλα κε ηε 

δηθή ηνπ θαιχηεξε ηαηξηθή γλψζε θαη εκπεηξία έπξεπε λα κεηαβιεζεί
980

. 

 ε πεξηπηψζεηο, φπσο νη αλσηέξσ, ε παξνρή ηεο πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή δελ 

κπνξεί λα θαζπζηεξεί κέρξη ηελ νινθιήξσζε ηεο in concreto αμηνιφγεζεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ σο πξνο ηελ επάξθεηά ηνπ. Γηαηί ε αλακνλή ηνπ αζζελνχο ελδέρεηαη 

λα απμήζεη ηνλ θίλδπλν γηα ηελ πγεία ηνπ. Ζ εθαξκνγή ησλ αλαγθαίσλ κέηξσλ 

πεξίζαιςεο ζα πξέπεη, πξνο πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο, λα είλαη επηηξεπηή αιιά θαη 

ππνρξεσηηθή θαη κφλν απφ ηνλ εηδηθεπφκελν. Σνχην φκσο ηζρχεη κφλν γηα φζν ρξφλν 

                                                 
976

 ΑΠ 675/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 338. Γηα ηελ ελ ιφγσ δηάδεπμε βι. ηελ παξαηήξεζε θαηση. ζην 

θείκελν. 
977

 ΑΠ 675/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 338. 
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 ΠιεκΘεζ 22099/2000, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2000, 342. 
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 ΠιεκΘεζ 22099/2000, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2000, 342επ. 
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 BGH, NJW 1987, 1480. 



 

 

365 

δελ είλαη εθηθηή ε ζπλδξνκή ηνπ εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ. Ζ θαη‘ απηφ ην ρξνληθφ 

δηάζηεκα έθζεζε ηνπ αζζελνχο ζε θηλδχλνπο (ζην κέηξν πνπ ηέηνηα πξάγκαηη 

πθίζηαηαη) ιφγσ ηεο δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ρσξίο ηα κέηξα 

αζθάιεηαο πνπ αλσηέξσ (ππφ α) αλαδείρζεθαλ, θαη ε δπλαηφηεηα πεξηνξηζκνχ 

απηήο ηεο θηλδπλψδνπο θαηάζηαζεο κε ηελ παξέκβαζε -άκεζε ή ζε δεχηεξν ρξφλν- 

ηνπ εηδηθνχ, πξνζδηνξίδνπλ ηε βάζε γηα ηε ζπλαγσγή ππνρξεψζεσλ πξνζηαζίαο ηνπ 

αζζελνχο κε απνδέθηε θαη ηνλ εηδηθεπφκελν θαη ηνλ εηδηθφ ηαηξφ. 

 Γηα ηνλ εηδηθεπφκελν ζπλάγεηαη ππνρξέσζε άκεζεο ελεκέξσζεο ηνπ αξκφδηνπ 

εηδηθνχ ηαηξνχ ζρεηηθά κε ην πεξηζηαηηθφ ην νπνίν, ιφγσ ησλ ζπλζεθψλ εθεκεξίαο, 

ρξεηάζηεθε λα αλαιάβεη
981

. ηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε, πνπ έγηλε δεθηή απφ ην 

βνχιεπκα πκβΠιεκάκνπ 19/2001, εθηίζεληαη, σο ηχπνη παξάβαζεο ησλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, νη πεξηπηψζεηο πνπ απηφο «παξέιεηςε λα 

εηδνπνηήζεη έγθαηξα ηνλ εθεκεξεχνληα εηδηθφ ηαηξφ, κνινλφηη κπνξνχζε λα ηνλ βξεη 

θαη λα ηνλ εηδνπνηήζεη» θαη πνπ «αλέιαβε κφλνο ηνπ ηε δηεμαγσγή δηαγλσζηηθνχ ή 

ζεξαπεπηηθνχ εγρεηξήκαηνο θαη δελ παξέπεκςε ην πεξηζηαηηθφ ζε εηδηθφ ηαηξφ»
982

. 

Ο εηδηθεπφκελνο νθείιεη λα παξέρεη -ζε ηειεθσληθή ζπλελλφεζε κε ηνλ 

εθεκεξεχνληα εηδηθφ ηαηξφ, αλ είλαη δπλαηφλ- πεξίζαιςε ζηνλ αζζελή γηα φζν 

ρξφλν δελ είλαη εθηθηή ε παξνπζία ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ. ηε ζπλέρεηα θαη ζην κέηξν 

πνπ ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, φπσο πξνθχπηεη απφ ηα ζπκπηψκαηα θαη ηελ 

πξνζήθνπζα εμέηαζε, ελέρεη δηαθηλδχλεπζε, ν εηδηθεπφκελνο, φπνηα εθηίκεζε θαη αλ 

έρεη, δειαδή αθφκε θαη αλ είλαη πεπεηζκέλνο γηα ηε δηάγλσζε, ηελ ελδεδεηγκέλε 

ζεξαπεία θαη γεληθψο ηε δπλαηφηεηα ειέγρνπ ηεο δηαθηλδχλεπζεο, νθείιεη λα 

εηδνπνηήζεη άκεζα ηνλ εηδηθφ ηαηξφ θαη βεβαίσο λα πξνβεί -ζε ζπλελλφεζε καδί ηνπ- 

ζηα αλαγθαία γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο κέηξα κέρξη ηελ αλάιεςε 

ηνπ πεξηζηαηηθνχ απφ εηδηθφ. 

 Με αθνξκή ηηο αλσηέξσ αλαθεξφκελεο παξαδνρέο ζηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 

675/2014, κπνξεί λα γίλεη κηα δηεπθξίληζε σο πξνο ηελ ππνρξέσζε εηδνπνίεζεο θαη 

ελεκέξσζεο ηνπ εθεκεξεχνληνο εηδηθνχ απφ ηνλ ππνδερφκελν λέν πεξηζηαηηθφ 

εθεκεξεχνληα εηδηθεπφκελν. Απφ ηνλ ζπλδπαζκφ ησλ αλσηέξσ, αθνξφλησλ ηνπο 

δχν εηδηθεπνκέλνπο, παξαδνρψλ, πξνθχπηεη φηη ην δηθαζηήξην δέρεηαη φηη δελ ζα είρε 

επέιζεη ην απνηέιεζκα ηνπ ζαλάηνπ ηεο αζζελνχο αλ είρε γίλεη νξζή δηάγλσζε είηε 

απφ ηνπο εηδηθεπνκέλνπο είηε απφ ηνπο εηδηθνχο κεηά ηελ εηδνπνίεζή ηνπο απφ ηνπο 

εηδηθεπνκέλνπο. Ζ ελ ιφγσ δηάδεπμε, πξέπεη λα παξαηεξεζεί, απνηειεί κφλν 

δηάδεπμε φξσλ επέιεπζεο ηνπ απνηειέζκαηνο θαη φρη δηάδεπμε ππνρξεψζεσλ. Γελ 

κπνξεί δειαδή λα ζπλαρζεί φηη ε ζπκπεξηθνξά ησλ εηδηθεπνκέλσλ ζα ήηαλ ε 

ελδεδεηγκέλε θαη κφλν εάλ πξνρσξνχζαλ ζε lege artis δηάγλσζε θαη αληηκεηψπηζε 

ρσξίο λα εηδνπνηήζνπλ ηνπο εηδηθνχο
983

. Γηαηί ην αλ ε δηάγλσζε θαη ε αληηκεηψπηζε 

έρνπλ γίλεη lege artis θξίλεηαη ex post, ελψ ην αλ ν εηδηθεπφκελνο είλαη επαξθήο γηα 

ηελ απηνδχλακε αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ ελδηαθέξεη σο θξίζε ex ante, σο θξίζε 
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 Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 344· Ληνχξδε, ζει. 103. 
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 πκβΠιεκάκνπ 19/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 1117. 
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 Βεβαίσο ζε απηή ηελ πεξίπησζε ην απνηέιεζκα δελ ζα είρε επέιζεη, άξα δελ ζα πιεξνχην ην 

πξαγκαηηθφ (ε πνηληθή ππφζηαζε) ηεο θξίζηκεο δηάηαμεο (άξζξν 302 παξ. 1 ΠΚ). 
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πνπ πξνεγείηαη ηεο απφθαζεο αλάζεζεο. Ζ ηειεπηαία απηή αμηνιφγεζε (ηνπ 

δχλαζζαη ηνπ εηδηθεπνκέλνπ πξνο ηηο απαηηήζεηο ηνπ πεξηζηαηηθνχ) θαη ηδίσο ε 

εθηίκεζε ηεο δπζθνιίαο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, πξνυπνζέηεη (φπσο αλση. ππφ α 

αλαδείρζεθε) εμεηδηθεπκέλεο γλψζεηο θαη εκπεηξία, ιφγνο γηα ηνλ νπνίν απηή 

αλαηίζεηαη πξνερφλησο ζηνλ εηδηθφ θαη δεπηεξεπφλησο θαη ζπκπιεξσκαηηθψο ζηνλ 

εηδηθεπφκελν ηαηξφ. Απηφο, γηα ηνπο ίδηνπο σο άλσ (ππφ α) ιφγνπο πνπ ελδέρεηαη λα 

πζηεξεί σο πξνο ηελ απηνδχλακε αλάιεςε ηαηξηθήο πξάμεο, γηα ηνπο ίδηνπο ιφγνπο 

ελδέρεηαη λα πζηεξεί θαη σο πξνο ηελ αληίιεςε ησλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ 

δηακφξθσζεο ηεο θξίζεο πεξί ηεο επάξθεηάο ηνπ in concreto. ε πεξίπησζε φκσο 

απνπζίαο ηνπ εηδηθνχ θαη ππνδνρήο λένπ πεξηζηαηηθνχ απφ ηνλ εηδηθεπφκελν, ex ante 

αμηνιφγεζε ζε ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ κπνξεί εθ ησλ πξαγκάησλ λα 

γίλεη κφλν απφ ηνλ εηδηθεπφκελν. Ζ ζε απηή ηελ πεξίπησζε θξίζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ 

φηη κπνξεί λα αλαιάβεη απηνδχλακα, σο θξίζε αβέβαηεο αμηνπηζηίαο, δελ επαξθεί 

φκσο ψζηε απηφο λα απαιιάζζεηαη ηεο ππνρξέσζεο εηδνπνίεζεο θαη ελεκέξσζεο 

ηνπ εθεκεξεχνληνο εηδηθνχ. Γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο έλαληη ηεο πξφζζεηεο, 

ιφγσ ηεο ηδηφηεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, δηαθηλδχλεπζεο, ε ηειεπηαία ππνρξέσζε 

ζπλάγεηαη θαη πθίζηαηαη αλεμάξηεηα απφ ην απνηέιεζκα ηεο απηναμηνιφγεζήο ηνπ. 

Απφ ηελ άιιε, ε αληηθεηκεληθή δηαπίζησζε ηεο επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, ζην 

κέηξν πνπ απνηειεί θξίζε ex post (απφ ηνλ εηδηθφ ή απφ ην δηθαζηήξην) δελ δχλαηαη 

λα δηθαηνινγήζεη ηελ «αλαδξνκηθή» άξζε ηεο ήδε, γηα ηνπο αλσηέξσ ιφγνπο, 

ζπλαρζείζαο θαηά ηνλ ρξφλν απηφλνκεο δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, 

ππνρξέσζεο εηδνπνίεζεο θαη ελεκέξσζεο ηνπ εθεκεξεχνληνο εηδηθνχ. 

 Ο εηδηθφο ηαηξφο νθείιεη λα βξίζθεηαη ζε εηνηκφηεηα παξνρήο πεξίζαιςεο. Δάλ 

γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν ν εηδηθεπφκελνο αλαιάβεη πξψηνο θάπνην πεξηζηαηηθφ, ν 

εηδηθφο ηαηξφο ζα πξέπεη ακέζσο κεηά ην πέξαο ηνπ εθ ησλ ζπλζεθψλ εθεκεξίαο 

θσιχκαηφο ηνπ, λα αλαιάβεη θαη ν ίδηνο απηνπξνζψπσο ηελ πεξίζαιςε ηνπ 

αζζελνχο, αλεμαξηήησο ηεο εηθφλαο πνπ ηνπ κεηαθέξεη ν εηδηθεπφκελνο. ηηο ΑΠ 

2183/2008 θαη ΑΠ 1063/2000 θξίζεθε κάιηζηα φηη ε ππνρξέσζε απηνπξφζσπεο 

παξνρήο πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή δελ εθπιεξψλεηαη δηα ηεο εμ απνζηάζεσο 

επηθνηλσλίαο, φπσο είλαη ε ηειεθσληθή, κε ηνλ εηδηθεπφκελν. Ζ ηειεθσληθή 

επηθνηλσλία απφ κφλε ηεο φρη κφλν δελ βιάπηεη αιιά είλαη αλαγθαία γηα κηα πξψηε 

ελεκέξσζε ηνπ εηδηθνχ θαη γηα λα δνζνχλ θαηεπζχλζεηο ζηνλ εηδηθεπφκελν. Ζ 

ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθνχ φκσο δελ πξέπεη λα εμαληιείηαη ζε απηήλ. Ο ηειεπηαίνο ζα 

πξέπεη λα πξνρσξήζεη ζε πξαγκαηηθή αλάιεςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ ην ηαρχηεξν 

δπλαηφλ. Καηά ηε δξαζηεξηνπνίεζή ηνπ ν εηδηθφο ζα πξέπεη λα πξνβεί πξσηίζησο 

ζηηο απαξαίηεηεο ελέξγεηεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ επείγνπζαο θαηάζηαζεο, λα 

ελεκεξσζεί γηα φιεο ηηο ελέξγεηεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη λα ιάβεη γλψζε φισλ ησλ 

ζηνηρείσλ ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ηα νπνία ν εηδηθεπφκελνο ήδε ζπλέιεμε. ε εχινγν 

ρξφλν, δειαδή ακέζσο κεηά ηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ επείγνπζαο θαηάζηαζεο, ζα 

πξέπεη λα απνθνκίζεη ηδία εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο θαη λα πξνβεί ζε έιεγρν φισλ ησλ 

ηαηξηθψλ ελεξγεηψλ, φπσο δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο, πφξηζκα δηάγλσζεο, επηινγή θαη 

έλαξμε εθαξκνγήο ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ, ηηο νπνίεο πξαγκαηνπνίεζε ν 
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εηδηθεπφκελνο ρσξίο ηελ επίβιεςε εηδηθνχ
984

. Ζ επαλάιεςε απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ 

εμεηάζεσλ πνπ έρνπλ πξνεγεζεί ζα θξηζεί θαηά πεξίπησζε εθφζνλ ηα ππάξρνληα 

ζηνηρεία δηθαηνινγνχλ ακθηζβήηεζε ηνπ πνξίζκαηφο ηνπο θαη θαηφπηλ ζπλεθηίκεζεο 

ηεο ζπλδεφκελεο κε ηηο εμεηάζεηο επηβάξπλζεο ηνπ αζζελνχο
985

. Αλαγθαία είλαη ε 

δηακφξθσζε ηδίαο γλψκεο απφ ηνλ εηδηθφ θαη ε θαηάιεμε ζε νξηζηηθή δηάγλσζε 

θαηφπηλ εμέηαζεο απφ ηνλ ίδην. 

 Κξίζηκε πεξίζηαζε ζπλαγσγήο ησλ αλσηέξσ ππνρξεψζεσλ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ 

θαη ηνπ εηδηθνχ είλαη ε επηζηεκνληθή ππεξνρή ηνπ δεπηέξνπ έλαληη ηνπ πξψηνπ, 

ηδίσο σο πξνο ηελ παξάκεηξν ηεο εκπεηξίαο ζηελ παξνρή εμεηδηθεπκέλεο 

πεξίζαιςεο. Δλφςεη ησλ εηδηθψλ γλψζεσλ θαη ηεο εκπεηξίαο, ζηνηρεία ηα νπνία 

ζπλαξηψληαη κε ηελ ηδηφηεηα ηνπ εηδηθεπκέλνπ, αλακέλεηαη φηη ν εηδηθφο ζα πξνβεί 

ζηηο θξίζηκεο αμηνινγήζεηο, ζα ιάβεη ηηο πξνζήθνπζεο απνθάζεηο θαη γεληθψο ζα 

αληαπνθξηζεί εγθαίξσο ζηηο απαηηήζεηο ηεο lege artis παξνρήο πεξίζαιςεο, φπσο 

είλαη ν εληνπηζκφο θαη ε εθηίκεζε ησλ ζπκπησκάησλ θαη ηεο θιηληθήο εηθφλαο, ε 

επηινγή θαη εθηέιεζε ησλ θαηάιιεισλ εμεηάζεσλ, ε ζπλεθηίκεζε φισλ ησλ 

ζηνηρείσλ γηα ηε δηάγλσζε, ε επηινγή θαη εθηέιεζε ηεο ελδεδεηγκέλεο ζεξαπείαο θαη 

φια ηα αλσηέξσ ζηνλ θαηάιιειν θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε ρξφλν. 

 

 

γ) Σν θαη’ ΑΚ 330 εδ. β΄ κέηξν ηεο επηκέιεηαο ηνπ εηδηθεπόκελνπ ηαηξνύ 

 πσο ήδε αλαθέξζεθε (§1 Γ) ε ακέιεηα, σο πξνυπφζεζε ηεο επζχλεο, 

επηβάιινληαο ηνλ έιεγρν ησλ δπλαηνηήησλ δξάζεο, ιεηηνπξγεί ππέξ ηνπ δξψληνο 

πξνζψπνπ· ε θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ αληηθεηκεληθνπνίεζή ηεο ππαγνξεχεηαη θαη απφ ηελ 

αλάγθε πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ησλ δεκηνπκέλσλ θαζψο σο θξίζηκεο 

νξίδνληαη νη δπλαηφηεηεο ηνπ κέζνπ ζπλαιιαζζνκέλνπ αλά θχθιν δξαζηεξηφηεηαο, 

φρη νη πξνζσπηθέο ηνπ δξάζηε. ην κέηξν πνπ εληφο ελφο (επξχηεξνπ) θχθινπ 

ζπλαιιαγψλ δηαπηζηψλνληαη κείδνλνο βαζκνχ απνθιίζεηο ησλ κειψλ ηνπ σο πξνο ηε 

δπλαηφηεηα αληαπφθξηζεο ζηηο (αληηθεηκεληθψο ζεζπηδφκελεο) ππνρξεψζεηο θαη 

πξφβιεςεο ηνπ παξάλνκνπ θαη δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο 

ιφγσ ραξαθηεξηζηηθψλ ηα νπνία θαηά ηξφπν δηαγλσζηφ ζηηο ζπλαιιαγέο 

πξνβάιινπλ σο ηππηθά επηκέξνπο θαηεγνξηψλ κειψλ ηνπ, δηθαηνινγείηαη, ζχκθσλα 

κε ηελ ππνθεηκέλε ζηελ αλσηέξσ δηάηαμε, ζηάζκηζε ησλ ζπκθεξφλησλ, ε βάζεη 

απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ δηάθξηζε επηκέξνπο αληίζηνηρσλ θχθισλ ζπλαιιαγψλ. 
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ην ζπλαιιαθηηθφ πεδίν ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ηέηνηα δηάθξηζε πξνθχπηεη, 

φπσο αλσηέξσ εθηέζεθε (§ 3 Α 3 β αα) κεηαμχ ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ αλά 

εηδηθφηεηα θαη ησλ πηπρηνχρσλ ηεο ηαηξηθήο ρσξίο ηίηιν ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο. Σν 

δήηεκα πνπ εμεηάδεηαη αθνινχζσο είλαη εάλ γηα ηνπο εθπαηδεπφκελνπο θαη 

αζθνχκελνπο ζηελ εηδηθφηεηα ηαηξνχο, επξηζθφκελνπο ζην κεηαίρκην ησλ αλσηέξσ 

δχν θχθισλ, δηαπηζηψλνληαη ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ δηθαηνινγνχλ ηελ αλάδεημε 

ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθεπνκέλσλ σο επηκέξνπο ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ. Ζ πξνζέγγηζε 

εζηηάδεη ηδηαηηέξσο ζηε δηάθξηζε απφ ηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ. 

 Δθθηλψληαο απφ ηελ αληίζεηε ζεψξεζε, ην θπξηφηεξν επηρείξεκα ππέξ ηεο 

έληαμεο ησλ εηδηθεπνκέλσλ ζηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ είλαη φηη κε ηελ 

αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο, ν λνκνζέηεο απνθάζηζε λα αγλνήζεη ην 

ππνιεηπφκελν ηνπ κέζνπ ζπλαιιαζζνκέλνπ ηνπ νηθείνπ θχθινπ «πξνζσπηθφ 

δχλαζζαη» θαη έηζη λα κεηαζέζεη ηελ πξνζηαζία πξνο ηνλ δεκησζέληα. Απφξξνηα 

ηνχηνπ είλαη ε αληίιεςε ελφο εληαίνπ κέηξνπ εληφο ηνπ ίδηνπ επαγγεικαηηθνχ 

θχθινπ, ελδερνκέλσο κε δπλαηφηεηα κφλν πξνο ηα άλσ δηαβάζκηζεο κε θχθιν 

απμεκέλσλ πξνζφλησλ, άξα απμεκέλνπ κέηξνπ επηκέιεηαο. Ζ αληίιεςε απηνηεινχο 

θχθινπ εηδηθεπνκέλσλ δελ ζα ηθαλνπνηνχζε επαξθψο ηελ ελ ιφγσ λνκνζεηηθή 

επηινγή θαζψο, ζην κέηξν πνπ θσιχεη ηε κεηαθχιηζε ηνπ βάξνπο ηεο δεκίαο ηνπ 

αζζελνχο, ζα επέηξεπε ηελ παξνρή πεξίζαιςεο απφ πξφζσπα ηα νπνία, σο εθ ηεο 

πεξηνξηζκέλεο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεσο θαη εκπεηξίαο ηνπο, ζηεξνχληαη ηεο 

δπλαηφηεηαο αληαπφθξηζεο ζηελ ππνρξέσζε lege artis παξνρήο πεξίζαιςεο
986

. 

Οκνίσο θαη ε επηδίσμε πξνζηαζίαο ηεο εκπηζηνζχλεο ηνπ αζζελνχο επηβάιιεη, 

εθφζνλ ν εηδηθεπφκελνο εκθαλίδεηαη θαηά ηελ παξνρή ηεο λνζνθνκεηαθήο 

πεξίζαιςεο σο ηαηξφο ρσξίο ηνλ ραξαθηεξηζκφ «εηδηθεπφκελνο» θαη κε απηφ ηνλ 

ηξφπν δηθαηνινγεί ηελ εκπηζηνζχλε (ζην πξφζσπφ ηνπ) φηη δχλαηαη λα αληαπνθξηζεί 

ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπ, φπσο ν κέζνο εηδηθφο ηαηξφο, λα κελ αμηνινγείηαη κε 

επλντθφηεξν κέηξν θαηαινγηζκνχ ζε πεξίπησζε παξάβαζεο ησλ αλσηέξσ 

ππνρξεψζεσλ
987

. Σελ έληαμε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ 

ππνδεηθλχεη θαη ε έλλνκε ζέζε ηνπ, σο ηαηξνχ, κεηά ηε ιήςε ηεο άδεηαο αζθήζεσο 

ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο. Μεηά απφ απηήλ φινη νη ηαηξνί αλεμαξηήησο πξνζφλησλ 

αλήθνπλ ζηνλ ίδην επαγγεικαηηθφ θχθιν
988

. 
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 ηα αλσηέξσ κπνξεί θαη‘ αξράο λα αληηηαρζεί φηη ε εηζαγσγή ηνπ 

αληηθεηκεληθνπνηεκέλνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο δελ ζπλεπάγεηαη απφιπηε 

αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο. Απηή δελ ζα αληαπνθξηλφηαλ ζην πλεχκα ηνπ 

λφκνπ
989

 θαη ζα αλαηξνχζε ηελ ππαηηηφηεηα σο απηνηειή πξνυπφζεζε ηεο επζχλεο. 

Με ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ πξνηχπνπ αλά θχθιν δξαζηεξηφηεηαο επηδηψθεηαη ε 

ζπλεθηίκεζε ηππηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ πξνζψπσλ ηνπ νηθείνπ θχθινπ, 

ζπλεπψο ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ δελ είλαη απνιχησο αληηθεηκεληθά. Ζ ζπλεθηίκεζε 

ηέηνησλ ραξαθηεξηζηηθψλ παξέρεη ζην δξψλ πξφζσπν ηε δπλαηφηεηα, εθφζνλ 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπ, φπσο ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ, 

λα δξαζηεξηνπνηείηαη ρσξίο λα θέξεη ηνλ θίλδπλν επηβάξπλζήο ηνπ κε κηα δεκία 

νθεηιφκελε ζηελ παξαβίαζε θάπνηαο αληηθεηκεληθά ηεζεηκέλεο ππνρξέσζεο. Με 

απηή ηελ έλλνηα εμαζθαιίδεηαη έλα minimum ειεχζεξεο δξάζεο. Δπνκέλσο, θαηά ηε 

ζηάζκηζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ αγαζψλ θαη ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο πξνηάζζεηαη κελ ε 

πξψηε αιιά δελ αγλνείηαη πιήξσο ε δεχηεξε
990

. Με βάζε απηή ηε ζθέςε, ν θχθινο 

ησλ εηδηθψλ κπνξεί λα θαιχπηεη θαη ηνπο εηδηθεπνκέλνπο, εάλ ην πξφηππν ηνπ κέζνπ 

εηδηθνχ ηαηξνχ θαηαιείπεη ζηνλ εηδηθεπφκελν επαξθέο πεξηζψξην ειεχζεξεο δξάζεο. 

 Σν θχξην επηρείξεκα ππέξ ηεο αλαγλψξηζεο, σο ηδηαίηεξνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ, 

απηνχ ησλ εηδηθεπνκέλσλ είλαη ε ελ ηνηο πξάγκαζη δηακφξθσζε δηαθξηηνχ θχθινπ κε 

βάζε ηηο ηππηθέο ηδηφηεηεο πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηε δπλαηφηεηα παξνρήο 

εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο, δειαδή ηελ εμεηδηθεπκέλε γλψζε, ηηο ηθαλφηεηεο θαη 

ηελ εκπεηξία. Καηά ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ, θαί σο πξνο ηηο ηξεηο 

παξακέηξνπο ν κέζνο εηδηθεπφκελνο αθελφο ππεξηεξεί ζεκαληηθά έλαληη ηνπ κέζνπ 

πηπρηνχρνπ κφλν ηεο ηαηξηθήο, αθεηέξνπ ππνιείπεηαη ζεκαληηθά ηνπ κέζνπ εηδηθνχ 

ηαηξνχ. Καηά ζπλέπεηα θαη ε δπλαηφηεηα αληαπφθξηζεο ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπ θαη 

πξφβιεςεο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο δεκηνγφλνπ ζπκπεξηθνξάο ηνπ, εμαξηψκελε 

αθξηβψο απφ ηηο ελ ιφγσ παξακέηξνπο, παξνπζηάδεηαη ζεκαληηθά εληζρπκέλε έλαληη 

ηεο ίδηαο δπλαηφηεηαο ηνπ κέζνπ πηπρηνχρνπ (κφλν) ηεο ηαηξηθήο θαη ζπγρξφλσο 

ζεκαληηθά ππνιεηπφκελε ηεο ίδηαο δπλαηφηεηαο ηνπ κέζνπ εηδηθνχ ηαηξνχ. Ζ ελ 

ιφγσ νπζηψδεο δηαθνξνπνίεζε είλαη ηππηθή: δελ αθνξά κεκνλσκέλα άηνκα εθ ηνπ 

ζπλφινπ ησλ εηδηθεπφκελσλ ηαηξψλ αιιά ηνλ κέζν εθπξφζσπν. Γηαηί βεβαίσο ε 

δηαθνξνπνίεζε πεξηνξίδεηαη ζηα φξηα επαθήο ησλ θχθισλ. Έλαο αξράξηνο 

εηδηθεπφκελνο δελ ππεξηεξεί ζεκαληηθά ελφο πηπρηνχρνπ. Οκνίσο, κε ηελ πξφνδν ηεο 

εμεηδίθεπζεο, ε δηαθνξνπνίεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ έλαληη ηνπ εηδηθνχ πεξηνξίδεηαη 

θαη κάιηζηα θαη‘ αξρήλ ειαρηζηνπνηείηαη κεηαμχ ελφο έκπεηξνπ ζην ηέινο ηεο 

εηδηθφηεηαο εηδηθεπνκέλνπ θαη ελφο αξράξηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ. Ζ δηαθνξνπνίεζε 

παξακέλεη φκσο νπζηψδεο κεηαμχ ησλ κέζσλ εθπξνζψπσλ ησλ ηξηψλ θχθισλ. 

 ηε ζέζε απηή επαλαιακβάλεηαη φηη θαη λνκνινγία βνπιεπκάησλ επηζεκαίλεη κε 

ζηεξεφηππε δηαηχπσζε ηε δηακφξθσζε ηνπ κέηξνπ ηεο θαη‘ άξζξν 28 ΠΚ 

αληηθεηκεληθά νθεηιφκελεο πξνζνρήο ηνπ ηαηξνχ κε θξηηήξην ηελ θαηνρή ηίηινπ 

ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο: «ην κέηξν γηα ηνλ εηδηθφ ηαηξφ είλαη δηαθνξεηηθφ απφ εθείλν 
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 ηαζφπνπινο, ΓελΔλνρΓ, § 6 ΗΗΗ, αξ. 61. 
990

 ρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο δηα ηεο αξρήο ηεο ππαηηηφηεηαο βι. αλση. ππνζ. 
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γηα ηνλ κε εηδηθφ (εηδηθεπφκελν ή γεληθφ ηαηξφ) γηαηί είλαη ινγηθφ λα απαηηείηαη απφ 

ηνλ πξψην λα επηδείμεη κεγαιχηεξε πεξίζθεςε θαη λα παξάζρεη πεξηζζφηεξε 

θξνληίδα γηα πεξηζηαηηθά ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ ζε ζρέζε κε ηνλ κε εηδηθφ ηαηξφ»
991

. 

Οκνίσο ε Μ. Κατάθα-Γθκπάληη, αλαθεξφκελε ζηελ ακέιεηα ηνπ εηδηθεπνκέλνπ σο 

κνξθή ππαηηηφηεηαο θαη‘ άξζξν 28 ΠΚ επηζεκαίλεη ηα εμήο: «θάζε εηδηθεπφκελνο 

γηαηξφο δελ έρεη βέβαηα ηηο ίδηεο ηθαλφηεηεο κ‘ έλαλ εηδηθφ θαη ε δπλαηφηεηά ηνπ γηα 

ηελ νξζή εθηίκεζε ηνπ έγθαηξνπ ηεο εηδνπνίεζεο ή αθφκε θαη ηεο αδπλακίαο ηνπ γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε κηαο θαηάζηαζεο κπνξεί ζαθψο λα είλαη πεξηνξηζκέλε θαη 

εμαξηάηαη απφ πνιιά ζηνηρεία, φπσο ηα ρξφληα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, ηε ζπρλφηεηα 

εκθάληζεο ηεο αζζέλεηαο πνπ αληηκεησπίδεη σο ζπγθεθξηκέλε πιένλ πείξα, ηελ 

πνιππινθφηεηα ηνπ πεξηζηαηηθνχ θ.ν.θ.»
992

. 

 Σν δήηεκα πνπ εδψ θπξίσο ελδηαθέξεη αθνξά ηε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ησλ 

εηδηθεπνκέλσλ απφ ηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ. Γεληθψο, ζην ζπλαιιαθηηθφ πεδίν 

ηεο επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ν κέζνο εθπξφζσπνο γίλεηαη αληηιεπηφο σο 

επαξθψο εθπαηδεπκέλνο θαη έκπεηξνο
993

. Έηζη, θαη επί εηδηθψλ ηαηξψλ ην πξφηππν 

πξνζδηνξίδεηαη απφ έλαλ επαξθψο εθπαηδεπκέλν θαη έκπεηξν ηαηξφ ηεο νηθείαο 

εηδηθφηεηαο. Με απηφ ην κέηξν λα ηζρχεη θαί γηα ηνλ εηδηθεπφκελν, εάλ απηφο δελ 

ζπκκνξθσζεί πξνο κηα ππνρξέσζε ηελ νπνία έλαο επαξθψο εθπαηδεπκέλνο θαη 

έκπεηξνο εηδηθφο ηαηξφο ζα ηεξνχζε, ηφηε ζα θξίλεηαη ακειήο. Με ην ελ ιφγσ 

πξφηππν αλακέλεηαη δειαδή απφ ηνλ εηδηθεπφκελν λα επηδείμεη ηελ ίδηα δπλαηφηεηα 

πξφβιεςεο θαη ζπκκφξθσζεο (ή απνθπγήο ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο) κε έλαλ 

επαξθψο εθπαηδεπκέλν θαη έκπεηξν εηδηθφ ηαηξφ. Καη ην εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη 

εάλ κε απηφ ην πξφηππν θαηαιείπεηαη ζηνλ κέζν εηδηθεπφκελν έλα minimum 

ειεχζεξεο δξάζεο. Ζ απάληεζε δελ κπνξεί λα είλαη θαηαθαηηθή. Ο εηδηθεπφκελνο, 

εμαηηίαο ησλ αλσηέξσ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ, θαηά θαλφλα ζα αδπλαηεί λα 

αληαπνθξηζεί ζε πεξηζζφηεξν δπζρεξή ή πνιχπινθα πεξηζηαηηθά, είηε ζην πεδίν ηεο 

δηάγλσζεο, είηε ζην πεδίν ηεο επηινγήο θαη εθαξκνγήο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ, φπσο 

επίζεο ζα αδπλαηεί λα αληηιεθζεί ππαξθηφ θίλδπλν εθ ηεο αλαιήςεσο θαη 

εθηειέζεσο ηαηξηθήο πξάμεο απφ ηνλ ίδην
994

. Αθξηβψο γηα ηελ απφθηεζε ηεο 

δπλαηφηεηαο εθηίκεζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη lege artis εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο ζπκκεηέρεη ζηελ παξνρή πεξίζαιςεο θαη κάιηζηα κε ηε ιήςε κέηξσλ 

αζθάιεηαο. Δλψ φκσο ε ηδηφηεηα ηεο κείδνλνο δπλαηφηεηαο πξφβιεςεο θαη 
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 ΣξΔθΘεζ 3127/2009, Αξκ 2010, 1873· πκβΔθΘεζ 712/2003, Αξκ 2005, 1299· πκβΠιεκΘεζ 

546/2005, ΠνηλΓηθ 2005, 1135· πκβΠιεκΗσαλ 181/2004, ΠνηλΓηθ 2004, 1249· πκβΠιεκΚαβ 
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απνθπγήο ηνπ δεκηνγφλνπ απνηειέζκαηνο (θαηά ην πξφηππν ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ) 

είλαη δεηνχκελε θαη ζηελ απφθηεζή ηεο θαηαηείλεη ε δξαζηεξηφηεηα θάζε 

εηδηθεπνκέλνπ άξα θαη ηνπ κέζνπ, ε ίδηα ηδηφηεηα είλαη, κε ην πξφηππν ηνπ εηδηθνχ, 

νθεηιφκελε θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζηάζεο ηνπ έλαληη ηεο πιεκκεινχο 

δξαζηεξηφηεηαο, άξα ζεσξείηαη ηππηθά δεδνκέλε γηα ηνλ κέζν εηδηθεπφκελν θαη ε κε 

επίδεημή ηεο νδεγεί ζηελ απφδνζε κνκθήο ζηνλ δξάζηε. Ζ αληίθαζε ή πάλησο 

αζπλέπεηα απηή θαηαδεηθλχεη φηη ην πξφηππν ηνπ κέζνπ εηδηθνχ ηαηξνχ δελ είλαη 

πξφζθνξν γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζηάζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, γηαηί δελ πξνζηδηάδεη 

ζηα ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, είλαη κε ξεαιηζηηθφ. Δλέρεη αμηνινγηθή αληηλνκία 

κέζα ζην πιαίζην ηνπ ππνζπζηήκαηνο γηα ηελ ηαηξηθή επζχλε λα θαηαινγίδεηαη 

πξνζσπηθψο ζηνλ εηδηθεπφκελν ζπκπεξηθνξά θαηαινγηζηή ζε εηδηθνχο ηαηξνχο. 

Έλαο ηέηνηνο θαηαινγηζκφο νδεγεί ζε κε απνδεθηή ζην δίθαην εμνκνίσζε αλφκνησλ 

πεξηπηψζεσλ. 

 Σν πξφηππν ηνπ κέζνπ εηδηθνχ ηαηξνχ, ζην κέηξν πνπ επηηάζζεη ζηελ ηάμε ησλ 

εηδηθεπνκέλσλ ηελ θαηνρή ηδηνηήησλ πνπ δελ κπνξνχλ λα έρνπλ θαη κηα ελαιιαθηηθή 

ζπκπεξηθνξά πνπ δελ κπνξνχλ λα επηδείμνπλ, εμαθαλίδεη θάζε πεξηζψξην ειεχζεξεο 

δξάζεο. Με ηελ εθαξκνγή ηνπ, θάζε παξάβαζε ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο ή lege 

artis εθηέιεζεο ηαηξηθήο πξάμεο θαηαινγίδεηαη ζηνλ εηδηθεπφκελν αθνχ θαηά θαλφλα 

απηφο ππνιείπεηαη ηνπ πξνηχπνπ
995

. Ζ κε βάζε απηφ ην πξφηππν αμηνιφγεζε 

αλαηξέπεη ηε ζηάζκηζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηεο δσήο θαη ηεο 

πγείαο κε ηελ ειεπζεξία δξάζεο αγλνψληαο πιήξσο ηε δεχηεξε θαη νδεγεί ζην 

αληηθαηηθφ πφξηζκα λα απνδίδεηαη κνκθή γηα ηελ επίδεημε νξηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο 

θαη λα δηαγηγλψζθεηαη πηαηζκαηηθή επζχλε (ΑΚ 914), παξφιν πνπ δελ ππήξρε 

δπλαηφηεηα ζπκκφξθσζεο, σο εθ ησλ ηδηνηήησλ πνπ θαη‘ αλάγθελ θαη γη‘ απηφ 

δηθαηνινγεκέλα ραξαθηεξίδνπλ κiα δηαθξηηή ζηηο ζπλαιιαγέο ηάμε, απηή ησλ 

εηδηθεπφκελσλ ηαηξψλ. Έηζη φκσο εθκεδελίδεηαη ε ζεκαζία ηεο ππνθεηκεληθήο 

ζηάζεο θαη ηνχην απνθιίλεη αλεπαλφξζσηα απφ ηε ζεκειηψδε θαη κε βαζχ 

εζηθνθηινζνθηθφ ππφβαζξν αξρή ηεο ππνθεηκεληθήο επζχλεο ζην ηδησηηθφ δίθαην, κε 

βάζε ηελ νπνία, ηνλ λφκηκν ιφγν επζχλεο ζπγθξνηεί φρη κφλν ε παξαλνκία αιιά θαη 

ε απφδνζε «πξνζσπηθήο» -έζησ θαηά ηξφπν αληηθεηκεληθνπνηεκέλν- κνκθήο ζηνλ 

δξάζηε
996

. 

 Τπελζπκίδεηαη εδψ φηη ζην θξηηήξην ηνπ βαζκνχ ησλ πξνζφλησλ απνδίδεη λνκηθή 

ζεκαζία ν Άξεηνο Πάγνο κε ηηο απνθάζεηο ΟιΑΠ 4/2009 θαη ΟιΑΠ 3/2009
997

. Σν 

δηθαζηήξην δέρεηαη -γηα ην δήηεκα πάλησο πνπ αληηκεηψπηζε- φηη, σο εθ ηεο 

ηδηφηεηάο ηνπ, ν ηαηξφο θαζεγεηήο Παλεπηζηεκίνπ έρεη απμεκέλεο γλψζεηο ηεο 

επηζηήκεο ή (θαη) ηεο ηέρλεο θαη φηη ηα ελ ιφγσ πξφζζεηα πξνζφληα -φπσο θαη ε 

ηδηφηεηα ηνπ αλσηάηνπ δεκνζίνπ ιεηηνπξγνχ κε επμεκέλν θχξνο έλαληη ηνπ απινχ 

δεκνζίνπ ππαιιήινπ- δηθαηνινγνχλ ηελ αληίιεςε ησλ δεκνζίσλ ιεηηνπξγψλ - 

θαζεγεηψλ Παλεπηζηεκίνπ σο δηαθνξεηηθήο θαη‘ νπζίαλ θαηεγνξίαο πξνζψπσλ ζε 
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 Mehringer, ζει. 165. 
996

 Mehringer, ζει. 188επ. 
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 ΟιΑΠ 4/2009, ΥξΗΓ 2009, 513· ΟιΑΠ 3/2009, ΝνΒ 2009, 1097. Βι. ζρεηηθά αλση. §3 Α 3 β ββ. 
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ζρέζε κε ηνπο ινηπνχο ηαηξνχο ηνπ ΔΤ
998

. Αλ θαη γηα δηαθνξεηηθφ λνκηθφ δήηεκα, 

πάλησο ην θξηηήξην ησλ απμεκέλσλ πξνζφλησλ πηνζεηείηαη εδψ ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο 

ινηπέο εθηηζέκελεο ζηηο απνθάζεηο αμηνινγήζεηο, γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ θαη ηελ 

αλαγλψξηζε εηδηθνχ θχθινπ πξνζψπσλ κε ην ελ ιφγσ ραξαθηεξηζηηθφ. πλεπέο κε 

απηφ είλαη θαη ε έιιεηςε ησλ πξνζφλησλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ θαηνρή ηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο λα απνηειεί πξνζδηνξηζηηθφ εηδηθνχ θχθινπ ζηνηρείν ζην κέηξν πνπ 

απηή (ε έιιεηςε) είλαη δηθαηνινγεκέλε αληηθεηκεληθά ζε νξηζκέλν θχθιν θαη δελ 

νθείιεηαη απιψο ζε αηνκηθή κεηνλεμία. Καη απηφ ηζρχεη γηα ηνλ θχθιν ησλ 

εηδηθεπνκέλσλ εθ ηεο πεξηζηάζεσο φηη ε εηδηθφηεηα απνηειεί ζηάδην εθπαίδεπζεο 

θαη απφθηεζεο ησλ δεηνχκελσλ πξνζφλησλ. Σν ίδην δελ ηζρχεη γηα ηελ απνδνρή 

επηκέξνπο θαηψηεξσλ θχθισλ κεηαμχ ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ, θαζψο εληφο ηνπ θχθινπ 

ησλ εηδηθψλ, ε φπνηα επί ην έιαζζνλ απφθιηζε απφ ην πξφηππν ηνπ κέζνπ ηαηξνχ, 

δξψληνο πάλησο ππφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο θαη κε ηα ίδηα κέζα, είηε πεξηνξίδεηαη ζε 

κεκνλσκέλεο -άξα αδηάθνξεο γηα ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο- πεξηπηψζεηο, 

αλαπφθεπθηεο ζε έλα αληηθεηκεληθνπνηεκέλν ζχζηεκα, είηε δελ είλαη νπζηψδεο θαη 

κπνξεί λα γεθπξσζεί κε (ππεξ)πξνζπάζεηα εθ κέξνπο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

πξνζψπσλ. 

 Σν γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ αληηκεηψπηζε ην ελ ιφγσ δήηεκα ζηε ζεκειηψδε 

απφθαζε ηεο 27.9.1983 φπνπ δέρεηαη φηη ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο (Sorgfalt) ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ δελ δηακνξθψλεη ην επίπεδν γλψζεσλ θαη εκπεηξίαο ελφο εηδηθνχ 

ηαηξνχ
999

. Κξίζηκεο είλαη νη γλψζεηο θαη ε εκπεηξία πνπ πξέπεη λα απαηηνχληαη απφ 

ηνλ εηδηθεπφκελν
1000

. Τπνζηεξίδεηαη φηη κε ηελ απνδνρή σο θξίζηκσλ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, πνπ πξέπεη λα απαηηνχληαη, θαζίζηαληαη άλεπ επηξξνήο ηα 

ππνθεηκεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ θαη γίλεηαη δεθηφ έλα 
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worden wäre». Ο Heilmann, NJW 1990, 1514 αληηιακβάλεηαη ζηε δηαηχπσζε κία πξνζσπνπνίεζε 

ηνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ (Personalisierung des Verkehrskreises), ηελ νπνία αληηκεησπίδεη θξηηηθά. 
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αληηθεηκεληθά ηππνπνηνχκελν πξφηππν, ην νπνίν φκσο δηακνξθψλεηαη απφ έλαλ 

εηδηθφηεξν θχθιν ζπλαιιαγψλ, απηφλ ησλ εηδηθεπφκελσλ ηαηξψλ
1001

. Αλ θαη απφ ηελ 

αλσηέξσ δηαηχπσζε ηνπ γεξκαληθνχ Αθπξσηηθνχ δελ πξνθχπηεη κε βεβαηφηεηα, αλ 

θξίζηκν ζεσξείηαη ην πξφηππν εθ ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθεπνκέλσλ ή ην πξνζσπηθφ 

δχλαζζαη ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ, είλαη πάλησο ζαθέο φηη ην πξφηππν ηνπ εηδηθνχ 

ηαηξνχ απνξξίπηεηαη. Με ηελ απνδνρή ελφο ήζζνλνο κέηξνπ θαίλεηαη φηη 

ζπληάζζεηαη ε λεφηεξε λνκνινγία ηνπ γεξκαληθνχ Αθπξσηηθνχ θαη ησλ γεξκαληθψλ 

δηθαζηεξίσλ ηεο νπζίαο
1002

. 

 Πεξαηηέξσ, ην επηρείξεκα πεξί πξνζηαζίαο ηεο εκπηζηνζχλεο ηνπ αζζελνχο ζηελ 

παξνρή lege artis πεξίζαιςεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν απνδπλακψλεηαη ζην κέηξν πνπ 

απνδέθηεο ηεο εκπηζηνζχλεο ηνπ αζζελνχο είλαη απηφο ζηνλ νπνίν απεπζχλεηαη, ήηνη 

ην λνκηθφ πξφζσπν ηνπ λνζνθνκείνπ ή ν ζεξάπσλ εηδηθφο ηαηξφο. Καη απηή ε 

εκπηζηνζχλε πξνζηαηεχεηαη δηα ηεο ζπλαγσγήο ησλ πξνεθηεζεηζψλ ππνρξεψζεσλ -

ηδίσο ηεο αμηνιφγεζεο θαη ηεο επνπηείαο- ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ηνπ επηβιέπνληνο 

εηδηθνχ
1003

. Αθφκε θαη φηαλ ν αζζελήο γλσξίδεη φηη νξηζκέλε ηαηξηθή πξάμε 

εθηειείηαη απφ εηδηθεπφκελν ηαηξφ, αληηιακβάλεηαη απηφλ σο εθπαηδεπφκελν εηδηθφ 

ηαηξφ θαη κε ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ πεξηβάιιεη κάιινλ ηνλ αξκφδην εηδηθφ ηαηξφ θαηά 

ην φηη ν ηειεπηαίνο έρεη αλαζέζεη ην ζπγθεθξηκέλν έξγν ζηνλ εηδηθεπφκελν αθνχ ηνλ 

έρεη αμηνινγήζεη σο ηθαλφ γηα ηε lege artis εθηέιεζή ηνπ. 

 Τπέξ ηεο αλαγλψξηζεο ηδηαίηεξνπ θχθινπ ζπλεγνξεί θαη έλα πξφζζεην 

επηρείξεκα πνπ απνξξέεη απφ ηε ζθέςε φηη ε απνδνρή ηεο αληηθεηκεληθνπνηεκέλεο 

ακέιεηαο δελ θσιχεη ην δξψλ πξφζσπν λα απέρεη απφ δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

εθθεχγνπλ ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ
1004

. Πξφθεηηαη γηα ηελ επίπησζε απηήο ηεο 

επρέξεηαο ζην θνηλσληθφ ζχλνιν, εάλ γίλεη δεθηή ε δηακφξθσζε ηεο επζχλεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ ελ είδεη αληηθεηκεληθήο κε ηελ εθαξκνγή γηα ηελ αμηνιφγεζή ηνπ, ηνπ 

κέηξνπ ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ. Ο θίλδπλνο γηα ηνλ εηδηθεπφκελν, ε φπνηα παξάβαζε 

ππνρξέσζεο λα ηνπ θαηαινγίδεηαη θαηά ηξφπν ζρεδφλ απηνκαηνπνηεκέλν, θαζψο 

θαη‘ αξρήλ ζα ππνιείπεηαη ηνπ κέζνπ εηδηθνχ ηαηξνχ, φρη κφλν ζα έζαιπε ηελ 

επηθπιαθηηθφηεηά ηνπ, ε νπνία σο έλαλ βαζκφ απνηειεί παξάγνληα αζθαινχο 

δξαζηεξηνπνίεζεο, αιιά ζα ηνλ νδεγνχζε ζηε κε αλάιεςε, έζησ θαη κε 

αληηζηαζκηζηηθά κέηξα, πιείζησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. Μηα ηέηνηα ακπληηθή ζηάζε 

φκσο απιψο ζα κεηέζεηε ηελ απφθηεζε εκπεηξίαο ζηνλ ρξφλν κεηά ηε ιήςε ηνπ 

ηίηινπ ηεο εηδηθφηεηαο θαη κάιηζηα ηφηε κε φινπο ηνπο θηλδχλνπο κηαο 

δξαζηεξηνπνίεζεο ρσξίο πξνεγνχκελε αμηνιφγεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ δξψληνο 

ηαηξνχ απφ έλαλ έκπεηξν εηδηθφ ηαηξφ θαη ρσξίο αληηζηαζκηζηηθά κέηξα. Απηή ε 

εμέιημε ζα έπιεηηε ην ζπκθέξνλ ησλ κειινληηθψλ αζζελψλ δεδνκέλνπ φηη, φπσο 

                                                 
1001

 Mehringer, ζει. 180· Walter, §3 I 2 b bb 2 b, ζει. 208. 
1002

 Βι. ζρεηηθή επηζθφπεζε ζε Mehringer, ζει. 180επ.· Geiß/Greiner, B αξ. 5 φπνπ, κε παξάζεζε 

απνθάζεσλ, ε επηζήκαλζε ηεο ηάζεο ηεο λνκνινγίαο πξνο έλα ήζζνλ αιιά αληηθεηκεληθφ κέηξν 

επηκέιεηαο θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηεο πξνζσπηθήο επζχλεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ· Staudinger/Hager, § 

823, αξ. Η 34 φπνπ, κε παξαπνκπή ζηε λνκνινγία, ε δηαπίζησζε ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ ηεο ζην 

επίπεδν ηνπ αξράξηνπ. 
1003

 Mehringer, ζει. 164. 
1004

 Βι. ηαζφπνπιν, ΓελΔλνρΓ, § 6 ΗΗΗ, αξ. 64: «ε ηειεπηαία αλάιπζε, ζέκα ηνπ θαζελφο είλαη λα 

ζηαζκίζεη ηηο δπλάκεηο ηνπ θαη λα κελ αλαιάβεη ηελ ππνρξέσζε αλ δελ κπνξεί».  
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έρεη ήδε εθηεζεί, ε απφθηεζε εκπεηξίαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ απνηειεί αλαγθαία 

πξνυπφζεζε γηα ηελ απηφλνκε ζην κέιινλ παξνρή αμηφπηζηεο εμεηδηθεπκέλεο 

πεξίζαιςεο
1005

. Σν επηρείξεκα ηεο πξνζηαζίαο ηνπ ζπκθέξνληνο ησλ κειινληηθψλ 

αζζελψλ δελ ππνδειψλεη ηελ πξφθξηζή ηνπ έλαληη ηνπ ζπκθέξνληνο ησλ ζχγρξνλσλ 

αζζελψλ. Εήηεκα ζηάζκηζεο δελ ηίζεηαη θαλ γηαηί ην ζπκθέξνλ ησλ ζχγρξνλσλ 

αζζελψλ πξνζηαηεχεηαη επαξθψο είηε πεξηζάιπνληαη κφλν απφ εηδηθνχο είηε 

πεξηζάιπνληαη θαί απφ εηδηθεπνκέλνπο κε ηελ εθαξκνγή ησλ κέηξσλ αζθαιείαο πνπ 

αλαθέξζεθαλ. Με ηνλ αλσηέξσ πξνβιεκαηηζκφ αλαδεηθλχεηαη απφ δηθαηνπνιηηηθή 

ζθνπηά ε επίπησζε πνπ ζα έρεη ζηελ πεξίζαιςε ε δξαζηεξηνπνίεζε εηδηθψλ ηαηξψλ 

κε πεξηνξηζκέλε εκπεηξία θαη ρσξίο επαξθείο δεμηφηεηεο εθηέιεζεο εμεηδηθεπκέλσλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ. 

 ηε ζέζε απηή κπνξεί λα επηζεκαλζεί θαη κηα νπηηθή, ε νπνία πξνζδίδεη 

κεγαιχηεξε βαξχηεηα ζηελ ειεπζεξία δξάζεο: ε παξνρή πεξίζαιςεο θαηά ηνλ ρξφλν 

ηεο εηδηθφηεηαο δελ ζπληζηά πξσηίζησο ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπνκέλνπ ζηελ 

νηθνλνκηθή δσή κε ηελ άζθεζε επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο -φπσο ζπκβαίλεη κε 

ηνλ εηδηθφ ηαηξφ- αιιά πξνερφλησο ππνβνιή ζε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Τπφ ηελ 

ειεπζεξία δξάζεο πξνζηαηεχεηαη έηζη θαηά θχξην ιφγν ε επηζηεκνληθή εμέιημε ηνπ 

λένπ ηαηξνχ επ‘ σθειεία θαη ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ θαη κφλν δεπηεξεπφλησο ε 

νηθνλνκηθή αλάπηπμή ηνπ σο επαγγεικαηία. Καη γηα ηνλ ιφγν απηφλ δηθαηνινγείηαη 

κηα ππνθεηκεληθφηεξεο ηάζεο, δειαδή κε αλαγσγή ζηνλ θχθιν ησλ εηδηθεπνκέλσλ 

σο δηαθξηηφ ζηηο ζπλαιιαγέο θχθιν θαη κε ηελ έλλνηα απηή θαιππηφκελε απφ ην 

γξάκκα ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄, αληίιεςε ηεο ακέιεηαο. 

 Σν εληαίν κέηξν επηκέιεηαο (εηδηθνχ θαη εηδηθεπνκέλνπ) δελ είλαη εμάιινπ θαη 

αλαγθαίν γηα ηελ πξνζηαζία ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. Οη ζπλαγφκελεο 

αλσηέξσ (ππφ α θαη β), ζην πξφζσπν ηνπ επηβιέπνληνο εηδηθνχ, ππνρξεψζεηο, φπσο 

ηδίσο ε ππνρξέσζή ηνπ λα εθαξκφδεη ηα πξνζήθνληα, αλάινγα κε ηα πξνζφληα ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ, κέηξα αζθάιεηαο θαη λα ειέγρεη άκεζα ηηο γελφκελεο άλεπ επίβιεςεο 

ελέξγεηέο ηνπ, παξέρνπλ κείδνλα αζθάιεηα ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο θαηά ηελ 

παξνρή πεξίζαιςεο. ε πεξίπησζε δε ππαίηηαο παξάβαζήο ηνπο ππάξρεη ε 

δπλαηφηεηα κεηαθχιηζεο ηεο δεκίαο απφ ηνλ αζζελή ζηνλ αξκφδην εηδηθφ ηαηξφ
1006

 ή 

ην λνζνθνκείν. Σν πιέγκα ησλ ππνρξεψζεσλ αζθάιεηαο ζπκπιεξψλεηαη κε 

ππνρξεψζεηο ζην πξφζσπν ηνπ εηδηθεπνκέλνπ, εθπιεξψζηκεο θαη απφ ηνλ κέζν 

εηδηθεπφκελν, φπσο ηδίσο ε ππνρξέσζε ηεο ελεκέξσζεο θαη αλαδήηεζεο ηεο 

ζπλδξνκήο ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ αλεμαξηήησο ησλ πξνζσπηθψλ ηνπ εθηηκήζεσλ. Καη 

αθνχ ε παξάβαζε ηεο ηειεπηαίαο ππνρξέσζεο ζα θαηαινγίδεηαη ζηνλ δξάζηε αθφκε 

θαη κε ην κέηξν ηνπ κέζνπ εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ, εθιείπεη ε αλάγθε πξνζηαζίαο ηνπ 

αζζελνχο απφ ηε κε επηηξεπηή αλάιεςή ηνπ απφ ηνλ εηδηθεπφκελν ή ηε βιάβε ηνπ 

                                                 
1005

 Πξβι. Mehringer, ζει. 165επ. 
1006

 Walter, §3 I 2 b bb 2 b, ζει. 209επ.· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 95 ππνζ. 67. Γηαθνξεηηθά ν 

Bodenburg, Der ärztliche Kunstfehler, §4 III 1, ζει. 118, ν νπνίνο δηαθξίλεη ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο 

ηνπ εηδηθεπνκέλνπ κε βάζε ην αλ απηφο παξνπζηάδεηαη καδί κε ηνλ εηδηθφ ηαηξφ θαη ππφ ηελ επίβιεςή 

ηνπ ή ζηε ζέζε ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ (in Vertretung des Facharztes). ηελ πξψηε πεξίπησζε απαηηείηαη 

ε αλακελφκελε ζηνλ θχθιν ηνπ επηκέιεηα ελψ ζηε δεχηεξε ε αλακελφκελε απφ εηδηθφ ηαηξφ 

επηκέιεηα. 
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ζπλεπεία πιεκκεινχο παξνρήο πεξίζαιςεο δηα ηεο απνδνρήο ηνπ κέηξνπ ηνπ κέζνπ 

εηδηθνχ ηαηξνχ. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ζα ζπληξέρεη θαηά θαλφλα ήδε ε επζχλε 

ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ γηα πιεκκειή αλάζεζε ή παξάιεηςε επίβιεςεο ή ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ γηα παξάιεηςε ελεκέξσζεο θαη αλαδήηεζεο ηνπ εηδηθνχ. Ζ δηα ηεο 

απνδνρήο ηνπ ελ ιφγσ κέηξνπ επλντθφηεξε κεηαρείξηζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ έλαληη 

ηνπ εηδηθνχ είλαη λνεηή ζηελ πεξίπησζε πνπ ν εηδηθεπφκελνο, έρνληαο πξάγκαηη 

επαξθείο γλψζεηο, ηθαλφηεηεο θαη εκπεηξία, αλαιάβεη νξηζκέλε ηαηξηθή πξάμε, ηελ 

εθηειέζεη πιεκκειψο θαη πξνθαιέζεη βιάβε ζηνλ αζζελή. Με ην κέηξν ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ ε πιεκκειήο εθηέιεζε δελ ζα ηνπ θαηαινγίδεηαη αλ νχηε ν κέζνο 

εηδηθεπφκελνο ζα ηελ είρε εθηειέζεη lege artis. Μφλε δπλαηφηεηα ζεκειίσζεο ηεο 

επζχλεο είλαη ε παξάβαζε ηεο ππνρξέσζεο αζθαινχο αλάζεζεο, ηελ νπνία ζα 

κπνξνχζε θαλείο λα αξλεζεί επεηδή ν εηδηθεπφκελνο είρε ηα αλσηέξσ πξνζφληα. 

Έηζη, κε ηελ απνδνρή ηνπ κέηξνπ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ αλαθχπηεη θαηά κείδνλα ιφγν ε 

αλσηέξσ αλαδεηρζείζα αλάγθε, νη επηθίλδπλεο ηαηξηθέο πξάμεηο λα αλαηίζεληαη ζηνλ 

εηδηθεπφκελν φρη κφλν εάλ δηαζέηεη ηα πξνζφληα αιιά θαη αλ ε δηαθηλδχλεπζε ηνπ 

αζζελνχο είλαη πιήξσο ειέγμηκε κε ηελ παξνπζία επηβιέπνληνο εηδηθνχ ηαηξνχ ζε 

εηνηκφηεηα άκεζεο παξέκβαζεο. 

 Δληφο ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθεπνκέλσλ, θξίζηκν ζα είλαη βεβαίσο ην πξφηππν ηνπ 

κέζνπ ηαηξνχ αληηθεηκεληθά πξνζδηνξηδφκελν -θαζψο ηελ αλαγσγή ζην ππνθεηκεληθφ 

δχλαζζαη απνθιείεη ζαθψο ε ΑΚ 330 εδ. β΄- κε βάζε ηηο ηθαλφηεηεο θαη ηελ εκπεηξία 

πνπ αλακέλνληαη απφ έλαλ κέζν εηδηθεπφκελν ηαηξφ ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο. Έλαληη 

απηνχ ηνπ πξνηχπνπ κπνξεί θαη‘ αξρήλ λα αλακέλεηαη ε δπλαηφηεηα ζπκκφξθσζεο 

θάζε εηδηθεπνκέλνπ, επεηδή αθξηβψο ζπλεθηηκψληαη νη πεξηνξηζκέλεο γλψζεηο, 

ηθαλφηεηεο θαη εκπεηξία. πλεπψο απηφ ην πξφηππν ελαξκνλίδεηαη κε ηε βαζηθή ηδέα 

ηεο ππνθεηκεληθήο επζχλεο -αθφκε θαη κε ην αληηθεηκεληθνπνηεκέλν κέηξν ηεο 

επηκέιεηαο- φηη ν θαηαινγηζκφο ηεο παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο πξνυπνζέηεη ηελ 

αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα ζπκκφξθσζεο ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ
1007

. 
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 Πξβι. Walter, §3 I 2 b bb 2 b, ζει. 209. 
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4. Η ππνρξέσζε ρξνληθά πιήξνπο ηαηξηθήο θάιπςεο 

 Ζ ηαηξηθή θάιπςε είλαη πιήξεο σο πξνο ηε ρξνληθή ηεο δηάζηαζε, εάλ ν αζζελήο 

ηίζεηαη ππφ ηαηξηθή πεξίζαιςε γηα φζν ρξφλν ππάξρεη ζρεηηθή αλάγθε κε βάζε ηε 

δηαγλσζηή θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ. Ο ελ ιφγσ γεληθά δηαηππσκέλνο ηχπνο 

ππνρξέσζεο αλαιχεηαη εδψ ζηηο εηδηθφηεξεο ππνρξεψζεηο ηεο άκεζεο εμέηαζεο ηνπ 

αζζελνχο, ηεο πξνζήθνπζαο παξαθνινχζεζεο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, ηεο πξνψζεζήο 

ηνπ γηα θαηάιιειε παξαθνινχζεζε θαη ηεο επηινγήο ηνπ ελδεδεηγκέλνπ ρξφλνπ 

ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο ηνπ. Κνηλφ ζηνηρείν ησλ ππνρξεψζεσλ είλαη ν έιεγρνο 

θαη ε αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ζηνλ θαηάιιειν ρξφλν θαηά ηηο 

δηάθνξεο θάζεηο ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, κε ζθνπφ ηε γλψζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, 

σο πξνυπφζεζε ηεο έλαξμεο, ηεο ηξνπνπνίεζεο θαη ηεο νινθιήξσζεο ηεο 

ελδεδεηγκέλεο γηα ην αληηκεησπηδφκελν δήηεκα ηαηξηθήο παξέκβαζεο. 

 

 

α) Η ππνρξέσζε άκεζεο εμέηαζεο ηνπ αζζελνύο 

 Ζ ππνρξέσζε άκεζεο παξνρήο πεξίζαιςεο παξνπζηάδεηαη ζηελ πξάμε θαηά 

θαλφλα σο ππνρξέσζε άκεζεο εμέηαζεο ηνπ αζζελνχο πξνθεηκέλνπ λα δηαγλσζηεί ε 

θαηάζηαζή ηνπ θαη λα αθνινπζήζεη ε αληηκεηψπηζή ηεο. Ο αθξηβήο πξνζδηνξηζκφο 

ηνπ ρξφλνπ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο κε ηε κνξθή ηεο εμέηαζεο απνηειεί in concreto 

εμεηδίθεπζε (ζπγθεθξηκελνπνίεζε) ησλ επηηαγψλ ηεο θαιήο πίζηεο θαηά ηελ άζθεζε 

ηνπ ηαηξηθνχ ιεηηνπξγήκαηνο κε γλψκνλα ηελ έληαζε ηεο αλάγθεο απνζφβεζεο ηεο 

πηζαλνινγνχκελεο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε δηαθηλδχλεπζεο ηεο δσήο ή ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο. Σα κέζα αληηκεηψπηζεο απηήο ηεο αλάγθεο εκπινπηίδεη ν 

λνκνζέηεο κε ηε ζέζπηζε ζε εηδηθφηεξεο ηεο γεληθήο ξήηξαο (ηεο θαιήο πίζηεο) 

δηαηάμεηο, ππνρξεψζεσλ πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, φπσο είλαη, ε 

ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε επεηγφλησλ 

πεξηζηαηηθψλ ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 3 ΚΗΓ
1008

 ή ζε πεξίπησζε έθηαθηεο αλάγθεο ή 

καδηθήο θαηαζηξνθήο ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 5 ΚΗΓ, ε ππνρξέσζε παξνρήο ησλ 

ππεξεζηψλ απφ εθεκεξεχνληα ηαηξφ ησλ άξζξσλ 45 παξ. 6 εδ. α΄ θαη γ΄ ηνπ λ. 

3205/2003 θαη ηνπ άξζξνπ ΜΟΝΟΤ ηεο Τ.Α. Τ10/2010 (ΦΔΚ Β΄ 

78/29.01.2010)
1009

 θαη, κέρξη ηνλ ρξφλν θαηάξγεζεο ηνπ α.λ. 1565/1939, ε 

ππνρξέσζε παξνρήο ηεο πξψηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο ηνπ άξζξνπ 25 ηνπ ελ ιφγσ 

α.λ.
1010

. 

 Ζ ΑΠ 436/2012 παξαηέζεθε ήδε αλσηέξσ
1011

 ζε ζρέζε κε ηε ζεκειίσζε απφ ην 

Δθεηείν ηεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ. Δηδηθά γηα 

ηε ζπλαγσγή ηεο εδψ εμεηαδφκελεο ππνρξέσζεο, θξίζηκεο είλαη νη παξαθάησ 

παξαδνρέο. Καηά ηνλ ρξφλν πνπ ν θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο ηεινχζε πιένλ ζε 

εθεκεξία εηνηκφηεηαο, ε θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο έγηλε βαξχηεξε. Οη αηκαηνινγηθέο 

εμεηάζεηο θαηαδείθλπαλ κηθξφβην (ινίκσμε) ζηνλ νξγαληζκφ ηεο κε 15.800 ιεπθά 

                                                 
1008

 Βι. αλση. § 3 Α 5 β. 
1009

 Βι. αλση. § 3 Α 5 γ ββ ππφ i. 
1010

 Βι. αλση. § 3 Α 5 α. 
1011

 § 3 Α 5 α θαη γ ββ ππφ i. 
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θαη 94% πνιπκνξθνπχξελα, θαηάζηαζε αληηκεησπηδφκελε κε αληηβίσζε. Ζ 

εηδηθεπφκελε παζνιφγνο θάιεζε ηειεθσληθψο ηνλ αλσηέξσ παζνιφγν πξνθεηκέλνπ 

λα πξνζέιζεη ν ίδηνο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ βαξέσο πεξηζηαηηθνχ. Απηφο φκσο 

κνινλφηη έιαβε γλψζε ησλ παξαπάλσ ηηκψλ ησλ ιεπθψλ θαη πνιπκνξθνπχξελσλ 

ηεο αζζελνχο θαζψο θαη ηνπ γεγνλφηνο φηη ε εηδηθεπφκελε παζνιφγνο εηνηκαδφηαλ 

λα ηεο ρνξεγήζεη αληηβίσζε, παξέιεηςε λα κεηαβεί ζην λνζνθνκείν αιιά 

γλσκάηεπζε απφ απφζηαζε θαη έδσζε νδεγίεο ηειεθσληθψο
1012

. χκθσλα κε ηε 

δηαηχπσζε ηνπ Δθεηείνπ ζρεηηθά κε ηελ ελ ιφγσ πιεκκέιεηα, ν θαηεγνξνχκελνο 

ηαηξφο «παξέιεηςε λα κεηαβεί ζην λνζνθνκείν γηα λα δηακνξθψζεη άκεζε θαη 

πξνζσπηθή άπνςε ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ψζηε λα έρεη αθξηβή θιηληθή εηθφλα ηεο 

αζζελνχο»
1013

. 

 ηελ ΑΠ 1446/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, ηαηξφο ζηξαηησηηθήο κνλάδαο, ζηνλ νπνίν ζηξαηηψηεο εμέζεζε ην 

πξφβιεκα θαη ηα ζπκπηψκαηά ηνπ, ήηνη φηη θαηά ηελ εθηέιεζε νξηζκέλεο εξγαζίαο 

αηζζάλζεθε αηθλίδηα ζφισζε ηεο φξαζεο ηνπ αξηζηεξνχ ηνπ καηηνχ, παξέιεηςε λα 

εμεηάζεη ακέζσο ηνλ αζζελή, απέδσζε ην πξφβιεκα ζηελ θνχξαζε ιφγσ ησλ 

εξγαζηψλ πνπ είρε θάλεη θαη ηνπ ζπλέζηεζε λα ηνλ επηζθεθζεί ζην ηαηξείν γηα λα ηνλ 

εμεηάζεη κεηά απφ δχν εκέξεο (θαζψο κεζνιαβνχζε αββαηνθχξηαθν θαη ν ηαηξφο 

ζα ήηαλ εθηφο κνλάδαο)
1014

. Σν δηθαζηήξην ππνιακβάλεη φηη ε εμέηαζε ηνπ αζζελνχο 

απνηειεί ην κέζνλ γηα ηελ αζθαιή εθηίκεζε αλ φρη δηάγλσζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ 

θαη αληηιακβάλεηαη πεξαηηέξσ φηη ε θαζπζηέξεζε ηεο εθηίκεζεο εγθπκνλεί θίλδπλν 

βιάβεο ηεο πγείαο
1015

 ζην κέηξν πνπ ε πάζεζή ηνπ επηβάιιεη νξηζκέλε αληίδξαζε, 

φπσο εδψ ηελ παξαπνκπή ηνπ πεξηζηαηηθνχ ζε θαηάιιειε κνλάδα πεξίζαιςεο. Με 

βάζε απηά ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα εμεηάζεη ακέζσο 

ηνλ αζζελή, κφιηο ν ηειεπηαίνο ηνπ αλέθεξε ην πξφβιεκά ηνπ
1016

, ψζηε -φπσο 

πξνθχπηεη- λα ζρεκαηίζεη εγθαίξσο κηα εηθφλα ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, πνπ ζα ηνπ 

επηηξέςεη θαη εγθαίξσο λα πξνβεί ζηηο ελδεηθλπφκελεο ελέξγεηεο. 

 ηελ ΑΠ 1220/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

κεηαθέξζεθε ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία λνζνθνκείνπ γηα λα εμεηαζηεί απφ ηνλ 

εθεκεξεχνληα εηδηθφ παζνιφγν ινηκσμηνιφγν. ε απηφλ γλσζηνπνηήζεθε φηη ν 

αζζελήο παξνπζηάδεη εκνπδία άθξσλ, σρξφηεηα, πφλνπο ζην ζηνκάρη, άιγνο ζην 

ζηήζνο θαη φηη ζπλερψο επηδεηλσλφηαλ ε θαηάζηαζή ηνπ. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη 

ν ηαηξφο φθεηιε λα ζπζρεηίζεη ηα αλαθεξζέληα ζπκπηψκαηα κε πηζαλφ πξφβιεκα 

θαξδηάο θαη λα πξνβεί, θαηά κείδνλα ιφγν φηαλ νριήζεθε απφ ηνλ ζπλνδφ ηνπ 

αζζελνχο πεξί ρεηξνηέξεπζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ ηειεπηαίνπ, ζηελ εμέηαζε απηνχ 

ακέζσο
1017

. 

                                                 
1012

 ΑΠ 436/2012, ΠνηλΓηθ 2013, 1071επ. ηδίσο 1073. 
1013

 ΑΠ 436/2012, ΠνηλΓηθ 2013, 1073. 
1014

 ΑΠ 1446/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 905. 
1015

 ΑΠ 1446/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 906: «ν θαηεγνξνχκελνο δελ πξνέβιεςε απφ έιιεηςε ηεο 

πξνζνρήο, ηελ νπνία φθεηιε αληηθεηκεληθά θαη κπνξνχζε λα θαηαβάιεη, ην ελδερφκελν λα επέιζεη 

βιάβε ηεο πγείαο ηνπ παζφληνο». 
1016

 ΑΠ 1446/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 905 θαη 906. 
1017

 ΑΠ 1220/2008, ΠνηλΓηθ 2009, 1197. 
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 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1063/2000, φπσο ηα γελφκελα δεθηά πξαγκαηηθά 

πεξηζηαηηθά επηζθνπνχληαη αλσηέξσ (ππφ 3 β), ε πιεκκειήο ζπκπεξηθνξά ηνπ 

εθεκεξεχνληνο παζνιφγνπ θαη δηεπζπληή ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο λνζνθνκείνπ, 

φπνπ κεηήρζε ε αζζελήο, εμεηδηθεχεηαη σο παξάιεηςή ηνπ, αθνχ ελεκεξψζεθε απφ 

ηελ εηδηθεπνκέλε, λα πξνζέιζεη ζην λνζνθνκείν θαη λα πξνβεί άκεζα ζηελ εμέηαζε 

ηεο αζζελνχο θαη ηε δηελέξγεηα ησλ ελδεδεηγκέλσλ ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ
1018

. 

 ηελ ΑΠ 387/1960, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, καηεπηήξαο 

δεκνηηθνχ λνζνθνκείνπ εηδνπνηήζεθε ζηηο 7 ην απφγεπκα γηα ηελ εηζαγσγή ζε απηφ 

επηηφθνπ. Ο ίδηνο γλψξηδε φηη ε επίηνθνο είρε ππνζηεί θαηζαξηθή ηνκή πξν έηνπο, 

ιφγνο γηα ηνλ νπνίν ήηαλ πηζαλή ε ξήμε ηεο κήηξαο θαη ν άκεζνο ζάλαηνο εμ 

αηκνξξαγίαο. Σν πξσί ηεο ίδηαο εκέξαο είρε πξνεγεζεί ελεκέξσζε ηνπ ηαηξνχ πεξί 

ηεο θξηζηκφηεηαο ηεο θαηάζηαζεο ηεο επηηφθνπ απφ ηε καία, ε νπνία ξεηψο 

δηαηχπσζε θαη ηνπο θφβνπο ηεο πεξί ξήμεσο ηεο κήηξαο θαη δήηεζε νδεγίεο. Ο 

καηεπηήξαο φκσο παξέιεηςε αξρηθά λα κεηαβεί ζην λνζνθνκείν θαη λα εμεηάζεη ηελ 

επίηνθν εκπηζηεπφκελνο ηελ πεξίζαιςή ηεο ζηε καία. Σειηθά πξνζήιζε κεηά λέα 

εηδνπνίεζε ηελ 1:30 ιίγα ιεπηά πξηλ απφ ηνλ ζάλαην ηεο επηηφθνπ απφ θαζνιηθή 

ξήμε ηεο κήηξαο θαη αθαηάζρεηε αηκνξξαγία. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη ν αλσηέξσ 

ηαηξφο φθεηιε λα εμεηάζεη ηελ αζζελή άκεζα φηαλ εηδνπνηήζεθε θαη λα ηελ 

παξαθνινπζήζεη εθ ηνπ ζχλεγγπο πξνζσπηθψο γηα λα εθαξκφζεη εγθαίξσο ηελ 

θαηάιιειε ζεξαπεπηηθή αγσγή ή λα ελεξγήζεη ρεηξνπξγηθή επέκβαζε (λέα 

θαηζαξηθή ηνκή)
1019

. 

 Ζ ηΔ 2539/2008 εθδφζεθε (ζηε δηνηθεηηθή δηθαηνδνζία) γηα ηελ σο άλσ 

ππφζεζε ηεο ΑΠ 1063/2000. ηελ πξψηε εθηίζεηαη θαηά ηελ παξάζεζε ησλ 

παξαδνρψλ ηεο (πνηληθνχ) ΔθΗσαλ 241/1999 (ακεηάθιεηε θαηφπηλ εθδφζεσο ηεο ΑΠ 

1063/2000) φηη ν εθεκεξεχσλ εηδηθφο ηαηξφο είρε ηδηαίηεξε λνκηθή ππνρξέσζε απφ 

ηε ζέζε ηνπ, σο εθεκεξεχνληνο ηαηξνχ θαη δηεπζπληή ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο ηνπ 

λνζνθνκείνπ, λα εμεηάδεη θαη λα παξαθνινπζεί θάζε έθηαθην πεξηζηαηηθφ πνπ 

παξνπζηαδφηαλ ζην λνζνθνκείν κφιηο εηδνπνηείην πξνο ηνχην απφ ηνπο 

εθεκεξεχνληεο εηδηθεπφκελνπο ηαηξνχο
1020

. 

 ηελ ΑΠ 1424/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ
1021

, φηαλ ε 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο επηδεηλψζεθε θαη απηφο εκθάληζε ιηπνζπκηθφ επεηζφδην 

θαη θφπξαλα καχξνπ ρξψκαηνο, ελεκεξψζεθε ακέζσο ηειεθσληθψο ν ζεξάπσλ 

ηαηξφο ηνπ αιιά παξέιεηςε λα κεηαβεί ακέζσο ζηελ θιηληθή. Γερφκελν ην 

δηθαζηήξην φηη ήηαλ γλσζηφ ζηνλ ηαηξφ ην ηζηνξηθφ έιθνπο βνιβνχ δσδεθαδαθηχινπ 

ηνπ αζζελνχο θαη δερφκελν επίζεο φηη ηα ζπκπηψκαηα πνπ ηνπ γλσζηνπνηήζεθαλ 

απνηεινχζαλ έλδεημε γαζηξνξξαγίαο, ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα κεηαβεί 

                                                 
1018

 ΑΠ 1063/2000, ΠνηλΓηθ 2001, 120επ. 
1019

 ΑΠ 387/1960, ΔιιΓλε 1961, 151. 
1020

 ηΔ 2539/2008, ΣΝΠ ΓΑ, ε επηζήκαλζε κε πιάγηα γξαθή γίλεηαη εδψ. Πξβι. 1063/2000, 

ΠνηλΓηθ 2001, 121: ν εηδηθφο ηαηξφο «σο ηαηξφο εηδηθεπκέλνο παζνιφγνο, εθεκεξεχσλ αιιά θαη 

δηεπζπληήο ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο ηνπ Γ.Ν, ζην νπνίν κεηήρζε ε αζζελήο, είρε ηελ ηδηαίηεξε 

λνκηθή ππνρξέσζε λα πξνζέιζεη ζην λνζνθνκείν θαη λα πξνβεί ζηελ εμέηαζή ηεο επζχο σο 

εηδνπνηήζεθε». 
1021

 Βι. θαη ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ηεο ίδηαο ππφζεζεο πνπ εθηίζεληαη αλση., ππφ 1 α αα ii θαη 2 

α. 
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ακέζσο κεηά ηελ ελεκέξσζή ηνπ ζηελ θιηληθή, ψζηε λα ζρεκαηίζεη ηδία αληίιεςε 

πεξί ηεο θαηαζηάζεσο ηνπ αζζελνχο, λα ππνβάιεη απηφλ ζε εμεηάζεηο θαη λα ηνλ 

κεηαθέξεη ακέζσο ζην λνζνθνκείν
1022

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1701/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

κεηά ηελ έλαξμε ρνξήγεζεο νξηζκέλεο ζεξαπείαο ζε βξέθνο πνπ έπαζρε απφ 

νπξνινίκσμε, απηφ παξνπζίαζε νξηζκέλα ζπκπηψκαηα (ήηαλ αλφξεθην, είρε ηάζε 

γηα εκεηφ θαη εκθάληζε επηδείλσζε ηεο δηάξξνηαο, δχζπλνηα, πξήμηκν ζηελ θνηιηαθή 

ρψξα θαη κειάληαζκα). Ζ κεηέξα ηνπ βξέθνπο ελεκέξσζε ζε ηειεθσληθή 

επηθνηλσλία ηνλ παηδίαηξν πνπ είρε αλαιάβεη ην βξέθνο, γηα ηα ζπκπηψκαηα θαη 

εθείλνο ηελ θαζεζχραζε. Ζ θαηάζηαζε ηνπ βξέθνπο φκσο εμαθνινπζνχζε λα είλαη 

θαθή, ηα ζπκπηψκαηα δελ ππνρσξνχζαλ θαη άξρηζε ηνχην λα ράλεη ηελ επαθή κε ην 

πεξηβάιινλ, νπφηε ε κεηέξα ήιζε εθ λένπ ζε ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε ηνλ 

παηδίαηξν θαη απηφο θαη πάιη ηελ θαζεζχραζε ρσξίο λα δεηήζεη λα εμεηάζεη ην 

βξέθνο. Με βάζε ηα ζηνηρεία πνπ γλψξηδε ν ηαηξφο, απηά πνπ ηέζεθαλ ππφςε ηνπ 

θαηά ηηο ηειεθσληθέο επηθνηλσλίεο θαη ηε κε ππνρψξεζε, παξά κφλν πεξηνδηθά κε 

ηε ιήςε αληηππξεηηθνχ, ηνπ πςεινχ ππξεηνχ παξά ηε ρνξήγεζε ηνπ επξέσο 

θάζκαηνο αληηβηνηηθνχ, δέρεηαη ην Δθεηείν φηη ν παηδίαηξνο έπξεπε λα πξνβιέςεη 

φηη ε ινίκσμε ζα κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζε ζεπηηθφ ζνθ θαη πεξαηηέξσ λα 

επηζθεθζεί θαη λα εμεηάζεη άκεζα ν ίδηνο ην βξέθνο, ψζηε λα δηαπηζηψζεη ηελ 

θξηζηκφηεηα ηεο θαηάζηαζήο ηνπ
1023

. Ο πεξηνξηζκφο ηνπ παηδηάηξνπ ζηελ 

ηειεθσληθή επηθνηλσλία ήηαλ ελφςεη ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο θαηάζηαζεο αλεπαξθήο 

θαη άξα πιεκκειήο
1024

. 

 Ζ σο άλσ λνκνινγία αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ζπεχζεη πξνο 

εμέηαζε ηνπ αζζελνχο ηνλ νπνίν είηε έρεη αλαιάβεη ήδε, είηε θαιείηαη λα ηνλ 

αλαιάβεη γηα πξψηε θνξά
1025

. Χο ζηνηρείν ηππνπνίεζεο ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ 

θαη θξίζηκε πεξίζηαζε γηα ηε ζπλαγσγή ηεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ, αλαδεηθλχεηαη 

ε αλαθνίλσζε ζε απηφλ, είηε απφ ηνλ ίδην ηνλ αζζελή είηε απφ ηξίην πξφζσπν, ηδίσο 

επηθνξηηζκέλν κε ηελ παξαθνινχζεζή ηνπ, ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ γηα 

ηελ θαηάζηαζή ηνπ, νη νπνίεο, εθηηκψκελεο ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, νδεγνχλ ζηελ πηζαλνιφγεζε (άιινηε κε κηθξφηεξε θαη άιινηε κε 

κεγαιχηεξε έληαζε) δηαθηλδχλεπζεο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο, εάλ απηφο παξακείλεη 

ρσξίο ηαηξηθή ζπλδξνκή. Έηεξν αμηνινγηθά θξίζηκν ζηνηρείν απνηειεί φηη θαηά ηνλ 

ρξφλν ηεο ελεκέξσζεο ηνπ ηαηξνχ, ν αζζελήο, παξαθνινπζνχκελνο απφ 

εηδηθεπφκελν ηαηξφ ή κε ηαηξφ, ηειεί ρσξίο εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή θάιπςε. Ζ 

αλσηέξσ δηαθηλδχλεπζε ζπλίζηαηαη ηδίσο ζην ελδερφκελν εγθαηάζηαζεο κηαο 

πάζεζεο πνπ ρξήδεη ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ή λνζνθνκεηαθήο λνζειείαο, φπσο θαη ζην 

ελδερφκελν επηδείλσζεο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο ή πξφθιεζεο βιάβεο. Απηή ηε 

                                                 
1022

 ΑΠ 1424/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 998. Οκνίσο ζηελ πνιηηηθή δηθαηνδνζία βι. ΑΠ 1683/2014, 

ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1023

 ΑΠ 1701/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1305 (φπνπ νη παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ) θαη 1306 (φπνπ ε 

ζπλνπηηθή πεξηγξαθή ηεο ακεινχο ζπκπεξηθνξάο απφ ηνλ ΑΠ). 
1024

 ΑΠ 1701/2007, ΠνηλΛφγ 2007, 1305: «αξθέζζεθε απιψο ζε ηειεθσληθή ελεκέξσζε γηα ηελ 

πνξεία ηεο αζζελείαο ηνπ». 
1025

 Σν εάλ ν ηαηξφο ππνρξενχηαη λα αλαιάβεη ην πεξηζηαηηθφ εμεηάδεηαη αλση., § 3 Α 5. 
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δηαθηλδχλεπζε νθείιεη ν ηαηξφο θαη‘ αξράο λα δηίδεη, εθηηκψληαο ηηο παξερφκελεο 

πιεξνθνξίεο ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δθφζνλ ινηπφλ -κε 

απηά ηα δεδνκέλα- δελ κπνξεί λα απνθιεηζηεί κηα επηθηλδπλψδεο εμέιημε, ν ηαηξφο 

νθείιεη πεξαηηέξσ λα θηλεηνπνηεζεί ζε άκεζν έιεγρν ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, 

ψζηε λα απνθηήζεη πξνζσπηθή εηθφλα ηνπ πεξηζηαηηθνχ, λα ην εθηηκήζεη κε κείδνλα 

αζθάιεηα θαη λα πξνζηαηεχζεη ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο πξνβαίλνληαο εγθαίξσο ζηηο 

πεξαηηέξσ ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο. Έηζη, ε άκεζε εμέηαζε, σο πξνυπφζεζε γηα ηνλ 

άκεζν εληνπηζκφ ηεο αηηίαο ηνπ πξνβιήκαηνο, γηα ηελ αλάηαμε ή πξφιεςε κηαο 

επηδείλσζεο, ηελ επηινγή θαη ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπείαο, απνηειεί θαηά θαλφλα ην 

πξψην κέζνλ πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. 

 Ζ ακεζφηεηα ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, σο θαίξην ζηνηρείν ηεο νθεηιφκελεο 

ζπκπεξηθνξάο, αλακέλεηαη ππφ δχν δηαζηάζεηο. Ζ πξψηε είλαη ε ρξνληθή θαη έρεη 

ηελ έλλνηα ηεο ρσξίο θαζπζηέξεζε εμέηαζεο ηνπ αζζελνχο, θαζψο κηα παζνινγηθή 

θαηάζηαζε πνπ δελ έρεη αθφκε δηεξεπλεζεί, δελ κπνξεί θαη λα αμηνινγεζεί σο πξνο 

ηε ζνβαξφηεηά ηεο, πνιχ δε πεξηζζφηεξν λα αληηκεησπηζηεί. Δλδέρεηαη κάιηζηα λα 

παξνπζηάζεη ηέηνηα εμέιημε, πνπ κηα χζηεξε ηαηξηθή παξέκβαζε λα είλαη πιένλ 

αλεπαξθήο γηα ηελ απνηξνπή βιάβεο ηεο πγείαο ή ηνπ ζαλάηνπ ηνπ αζζελνχο. Ζ 

ρξνληθή ακεζφηεηα ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο πξέπεη επνκέλσο λα είλαη ηέηνηα πνπ 

λα απνζνβεί βιάβε ηεο πγείαο, ε νπνία κπνξεί λα πξνθιεζεί απφ ηελ θαζπζηέξεζε ή 

ηελ αλαβνιή ηεο ηαηξηθήο επίζθεςεο
1026

. Ζ δεχηεξε δηάζηαζε έρεη ηελ έλλνηα ηεο 

θπζηθήο παξνπζίαο ηνπ ηαηξνχ θνληά ζηνλ αζζελή, πνπ ζα ηνπ επηηξέςεη λα 

εληνπίζεη ν ίδηνο ηπρφλ παζνινγηθά επξήκαηα θαη λα απνθνκίζεη ηδία, αζθαιή 

εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο
1027

, απαιιαγκέλε δειαδή απφ ηπρφλ ειαηηψκαηα ηεο 

παξαηήξεζεο κε ηαηξνχ, φπσο ηνπ ίδηνπ ηνπ αζζελνχο ή λνζειεπηηθνχ 

πξνζσπηθνχ
1028

 ή, φπσο έρεη ήδε εθηεζεί, ειαηηψκαηα ηεο αμηνιφγεζεο 

εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ
1029

, θαη πιήξε (εηθφλα) δειαδή εθηεηλφκελε ζε φιεο ηηο 

παξακέηξνπο, πνπ βάζεη νξηζκέλεο θιηληθήο εηθφλαο πξέπεη λα ειέγρνληαη. Έηζη, θαη 

αλ απφ ηελ εμέηαζε επηβεβαησζεί ν θίλδπλνο ή ε πηζαλνινγνχκελε βιάβε, ζα είλαη 

δπλαηή ε άκεζε θαη άξα κε πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο ζεηηθήο έθβαζεο παξαπνκπή 

ηνπ αζζελνχο ή εηζαγσγή ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο, φπσο 

έρεη επηζεκαλζεί θαη αλσηέξσ (ππφ 1 α ββ), θαηά ην ζηάδην ηεο δηάγλσζεο, ε 

αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κφλν θαη‘ εμαίξεζε δηθαηνινγείηαη λα 

γίλεηαη εμ απνζηάζεσο. Οκνίσο, ε επηινγή θαη εθηέιεζε ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ ρσξίο 

πξνεγνχκελε, άκεζε (δει. απφ θνληά), ηαηξηθή εμέηαζε ηνπ αζζελνχο, ππάγνληαη 

ζηνλ θαλφλα απαγφξεπζεο ηεο ηειεταηξηθήο
1030

. Απφθιηζε απφ ηνλ θαλφλα θαη 

                                                 
1026

 MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 371. 
1027

 Kern ζε Laufs/Kern § 50 αξ. 5· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 98 αξ. 19· Soergel/Spickhoff, § 823 

Anh I, αξ. 84, 88· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 372. Δηδηθά ζε ζρέζε κε ηελ ππνρξέσζε θαη‘ 

νίθνλ επίζθεςεο: Quaas/Zuck, §12 αξ. 54· Goetze, ζει. 87. 
1028

 Πξβι. BGH, NJW 1978, 584. Γηα ηηο παξαηεξήζεηο ηνπ αζζελνχο: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 

27· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 665. 
1029

 Βι. ζρεη. αλση. 3 β. 
1030

 Γηα ηελ απαγφξεπζε ηεο «ηειεπεξίζαιςεο» (Fernbehandlung) βι. ελδεηθηηθψο Kern ζε 

Laufs/Kern § 50 αξ. 5. Γελ εμεηάδεηαη εδψ (ειιείςεη ζρεηηθήο λνκνινγίαο) ε άζθεζε ηεο ελ ζηελή 
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απνδνρή κηαο πξν ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, πξνζσξηλήο ηειεθσληθήο 

θαζνδήγεζεο, δηθαηνινγεκέλε ζε θαηαζηάζεηο επείγνληνο ραξαθηήξα
1031

, κπνξεί λα 

γίλεη δεθηή θαη επί αθίλδπλσλ αζζελεηψλ ήζζνλνο ζεκαζίαο, εάλ ν ηαηξφο γλσξίδεη 

ήδε ηνλ αζζελή θαη ηελ θιηληθή εηθφλα ηνπ
1032

. 

 Σν δήηεκα αλ ε ελεκέξσζε ηαηξνχ θιηληθήο ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε 

αζζελνχο, ν νπνίνο λνζειεχεηαη ζε απηήλ, απνηειεί, ππφ ηηο ζπληξέρνπζεο 

ζπλζήθεο, επαξθή πεξίζηαζε ζεκειίσζεο ηεο ππνρξέσζεο παξνρήο ζε απηφλ ησλ 

ππεξεζηψλ ηνπ θαη δε ηεο ππνρξέσζεο εμέηαζεο (ηνπιάρηζηνλ), έρεη ηεζεί θαη κε 

αθνξκή ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο ηνπ πκβΠιεκεξξψλ 118/1993, ε νπνία 

έρεη ηελ ηδηαηηεξφηεηα φηη θαηά ηελ ελεκέξσζε ηνπ ηαηξνχ, δηεπζπληή ηεο θιηληθήο 

γηα ηελ θαηάζηαζε λνζειεπφκελνπ παηδηνχ, απηφ βξηζθφηαλ ήδε ππφ ηε θξνληίδα 

ηαηξνχ ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο (παηδηάηξνπ). χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ 

πκβνπιίνπ, παηδί εηζήρζε ζηελ παηδηαηξηθή θιηληθή λνζνθνκείνπ κε δηάγλσζε 

«γαζηξεληεξίηηο» θαη λνζειεχζεθε. Καηά ηνλ ρξφλν ηεο λνζειείαο ηνπ ν δηεπζπληήο 

ηεο παηδηαηξηθήο θιηληθήο έιεηπε ζε θαλνληθή άδεηα. ηαλ νξηζκέλε εκέξα ε 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο επηδεηλψζεθε, ν δηεπζπληήο επέζηξεςε γηα πξνζσπηθή ηνπ 

ππφζεζε θαη πέξαζε θαη απφ ην λνζνθνκείν γηα λα ελεκεξσζεί γηα ηελ πνξεία ησλ 

αζζελψλ, νπφηε ελεκεξψζεθε θαη γηα ηνλ αλσηέξσ αζζελή. Σν πκβνχιην 

αμηνινγψληαο ηα σο άλσ πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά δέρεηαη φηη γηα ηνλ δηεπζπληή ηεο 

θιηληθήο δελ γελλάηαη ζέκα πνηληθήο επζχλεο «αθνχ ήηαλ ζε θαλνληθή άδεηα θαη 

ηπραία βξέζεθε ζην Ννζνθνκείν, ηελ εκέξα πνπ επηδεηλψζεθε ε θαηάζηαζε ηνπ 

παηδηνχ, νπφηε έδσζε ζηελ ηξίηε θαηεγνξνπκέλε ηηο δένπζεο νδεγίεο»
1033

. ε απηή 

ηελ θξίζε ηνπ πκβνπιίνπ ν Ν. Λίβνο αζθεί θξηηηθή: «απφ ηα κλεκνλεπφκελα ζην 

βνχιεπκα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά δελ ζπλάγεηαη φηη ν σο άλσ θαηεγνξνχκελνο 

πξνέβε ν ίδηνο ζε εμέηαζε ηνπ αζζελνχο. Σνχην σζηφζν φθεηιε λα ην θάλεη αθνχ 

είρε ήδε ελεκεξσζεί γηα ηελ θξηζηκφηεηα ηεο θαηαζηάζεψο ηνπ. Σν ρξένο ηνπ απηφ 

πξνθχπηεη απφ ην γεγνλφο φηη ν γηαηξφο κε ηελ ελεκέξσζή ηνπ κεηέζηεζε εαπηφλ ζε 

ζέζε εγγπεηνχ (θξηηήξην ε εγγχηεηα ηεο ζέζεψο ηνπ πξνο αλάζρεζηλ ηνπ 

απνηειέζκαηνο) θαη θαηά ζπλέπεηαλ έπξεπε απφ ηνπ ρξνληθνχ απηνχ ζεκείνπ θαη 

κεηά λα είρε πξνβεί ζηηο δένπζεο ελέξγεηεο πξνθεηκέλνπ λα απνηξέςεη σο παηδίαηξνο 

ην απνηέιεζκα»
1034

. Σε ζέζε ηνπ Ν. Λίβνπ έρνπλ αθνινπζήζεη δηθαζηηθέο 

απνθάζεηο
1035

. Απφ ηηο αλσηέξσ αλαδεηρζείζεο σο θξίζηκεο πεξηζηάζεηο, θαίλεηαη λα 

απνπζηάδεη ζηε ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε ε απνζηέξεζε ηεο εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο 

θάιπςεο θαηά ηνλ ρξφλν ηεο ελεκέξσζεο ηνπ δηεπζπληή, θαζψο ν αζζελήο ηεινχζε 

ππφ ηελ παξαθνινχζεζε ηαηξνχ ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο (παηδηάηξνπ). Δληνχηνηο, 

απνθαζηζηηθήο ζεκαζίαο ελ πξνθεηκέλσ είλαη νη ηδηφηεηεο ησλ κεξψλ, ηνπ 

                                                                                                                                           
ελλνία ηειεταηξηθήο (βι. ζρεηηθή αλαθνξά κφλν, αλση. 1 α ββ), ε νπνία έρεη αζθαιψο ππέξηεξεο 

δπλαηφηεηεο απφ ηελ επηθνηλσλία κφλν κε ήρν ή ήρν θαη εηθφλα. 
1031

 Βι. αλση. ππνζ. 651. 
1032

 Kern ζε Laufs/Kern § 50 αξ. 5· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 84. 
1033

 πκβΠιεκεξξψλ 118/1993, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 1187επ. 
1034

 Λίβνο, ΠνηλΥξνλ ΜΓ 1188. 
1035

 ΣξΔθΘεζ 3127/2009, Αξκ 2010, 1874· πκβΔθΘεζ 712/2003, Αξκ 2005, 1300· πκβΠιεκΘεζ 

546/2005 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2005, 1136· εηζαγγ. πξφη. ζην βνχιεπκα πκβΠιεκΚαβ 2/1998, 

Αξκ 1998, 221 = Τπεξάζπηζε 1998, 1119. 
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παξέρνληνο θαη ηνπ ιακβάλνληνο ηελ ελεκέξσζε, ε πξαγκαηηθή δπλαηφηεηα ηεο 

παηδηάηξνπ ζε ζρέζε κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη ε θξηζηκφηεηα ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο παξά ηελ ηαηξηθή πεξίζαιςε, φπσο πξνθχπηεη απφ ην 

πεξηερφκελν ηεο ελεκέξσζεο. Δλ πξνθεηκέλσ ινηπφλ, ε ελεκέξσζε παξέρεηαη απφ 

παηδίαηξν πξνο ηνλ δηεπζπληή ηεο παηδηαηξηθήο θιηληθήο, δειαδή πξνο ηαηξφ, ν 

νπνίνο θαηά ηεθκήξην ηνπιάρηζηνλ, δηαζέηεη κεγαιχηεξε εκπεηξία θαη ππφ ηελ 

επνπηεία ηνπ νπνίνπ ιεηηνπξγεί ε θιηληθή. Δάλ απφ ηηο παξερφκελεο θαηά ηελ 

ελεκέξσζε πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ αηθλίδηα επηδείλσζε, ηνλ ζπζρεηηζκφ ηεο κε 

ηελ ηεζείζα δηάγλσζε θαη (ζρεηηθά κε) ηελ αθνινπζνχκελε αγσγή, πηζαλνινγείηαη 

φηη ε αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο ππεξβαίλεη ηηο δπλαηφηεηεο ηεο παηδηάηξνπ ή φηη 

ε ζπλέρηζε ηεο πεξίζαιςεο κφλν απφ απηήλ εγθπκνλεί θηλδχλνπο γηα ηνλ αζζελή, 

ηφηε ν δηεπζπληήο νθείιεη λα αλαιάβεη θαη ν ίδηνο θαη λα πξνβεί ζε εμέηαζε ηνπ 

αζζελνχο, ψζηε λα ζρεκαηίζεη ηδία αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο θαη λα δψζεη ηηο 

θαηάιιειεο νδεγίεο. πλεπψο παξφιν πνπ βξηζθφηαλ ζε άδεηα ν δηεπζπληήο, κπνξεί 

λα ζπλάγεηαη ζην πξφζσπφ ηνπ ε ππνρξέσζε παξνρήο ησλ ππεξεζηψλ ηνπ, εάλ 

ελεκεξσζεί γηα ηελ θαηάζηαζε αζζελνχο θαη απφ απηή ηελ ελεκέξσζε γίλεηαη 

αληηιεπηφ φηη ε πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ θαη γεληθψο ε lege artis αληηκεηψπηζή ηνπ, 

δχλαληαη λα επηηεπρζνχλ δηα ηεο παξνρήο ησλ δηθψλ ηνπ ππεξεζηψλ, σο ηαηξνχ 

απμεκέλσλ ή πάλησο αληαπνθξηλφκελσλ ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ, πξνζφλησλ. 

 

 

β) Η ππνρξέσζε παξαθνινύζεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνύο 

 Ζ παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο απνηειεί γεληθψο ην κέζνλ γηα ηε δηαπίζησζε 

ηεο εμέιημεο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ. Απηή ε δηαπίζησζε απνηειεί πεξαηηέξσ ηελ 

αθεηεξία γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο θαη ηεο πξνεγεζείζαο αληηκεηψπηζεο, 

ηε δηαγλσζηηθή δηεξεχλεζε, ηελ πξφγλσζε θαη ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο πεξίζαιςεο. 

Δηδηθφηεξα, εάλ επηδείλσζε ή βιάβε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο επαπεηιείηαη θαηά 

ηξφπν εθ ησλ πξνηέξσλ δηαγλσζηφ, ε παξαθνινχζεζε ζπληζηά κέηξν αζθάιεηαο, 

γηαηί επηηξέπεη ηελ άκεζε ηαηξηθή παξέκβαζε. Αθνινχζσο εμεηάδεηαη ε ζεκειίσζε 

ηεο ππνρξέσζεο παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο ζηηο πεξηζηάζεηο ηεο ελδερφκελεο 

επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ (ππφ αα) θαη ηεο επηθηλδπλφηεηαο κηαο ηαηξηθήο 

πξάμεο, ζηελ νπνία ππνβάιιεηαη (ππφ ββ), ζην κέηξν πνπ ζε ακθφηεξεο ηηο 

πεξηπηψζεηο ε ηαηξηθή παξέκβαζε θαηά ηεο επηδείλσζεο θαη ηεο εθδεισζείζαο 

βιάβεο αληηζηνίρσο πξέπεη λα ιακβάλεη ρψξα άκεζα. 

 

 

αα) Η ππνρξέσζε παξαθνινύζεζεο ζε πεξίπησζε ελδερόκελεο επηθίλδπλεο 

εμέιημεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνύο 

 ηε λνκνινγία πνπ αθνινπζεί ε έλδεημε επηθίλδπλεο εμέιημεο ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελνχο θαη ε αλάγθε έγθαηξεο δηάγλσζεο θαη αληηκεηψπηζήο ηεο 

αμηνινγνχληαη σο θξίζηκεο πεξηζηάζεηο ζπλαγσγήο ηεο ππνρξέσζεο 
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παξαθνινχζεζεο. Σν πεξηερφκελφ ηεο εμεηδηθεχεηαη θαηά πεξίπησζε κε βάζε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο ελδερφκελεο επηθίλδπλεο κεηαβνιήο. 

 ηελ ΑΠ 750/2015, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο έπαζρε 

απφ θαθνήζε φγθν ηνπ ππνθάξπγγα θαη είρε ππνβιεζεί ζε ζπλδπαζκέλε 

ζεξαπεπηηθή αγσγή κε αθηηλνβνιία θαη ρεκεηνζεξαπεία. Ζ θχζε ηεο πάζεζεο θαη ε 

πξναλαθεξζείζα ζεξαπεπηηθή αγσγή δεκηνπξγνχζαλ ζπλζήθεο ηνπηθήο λέθξσζεο 

ησλ ηζηψλ θαη δηαηαξαρήο ηνπ κεραληζκνχ ζρεκαηηζκνχ νπιήο, κε ζπλέπεηα λα 

ππάξρεη θίλδπλνο δηάβξσζεο θαη ξήμεο ησλ αγγείσλ ηεο πεξηνρήο θαη ζπλαθφινπζεο 

πξφθιεζεο αηκνξξαγίαο, κηθξήο ή αζξφαο, αλαιφγσο ηνπ κεγέζνπο ηνπ 

πξνζβεβιεκέλνπ αγγείνπ ή αγγείσλ. Οξηζκέλε εκέξα ν αζζελήο παξνπζίαζε 

αηκφπηπζε θαη γηα ην ιφγν απηφλ επηζθέθζεθε ηα Σαθηηθά Δμσηεξηθά Ηαηξεία ηνπ 

Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ, φπνπ εμεηάζηεθε απφ ηνλ θαηεγνξνχκελν ηαηξφ Γηεπζπληή 

ηνπ Χηνξηλνιαξπγγνινγηθνχ Σκήκαηνο, ν νπνίνο ππέβαιε ηνλ αζζελή ζε έκκεζε 

ιαξπγγνζθφπεζε, αθηηλνινγηθφ θαη εξγαζηεξηαθφ έιεγρν. Γχν εκέξεο αξγφηεξα ν 

αζζελήο εκθάληζε λέν επεηζφδην αηκνξξαγίαο απφ ηε κχηε θαη ην ζηφκα θαη 

κεηαθέξζεθε ζην ίδην λνζνθνκείν φπνπ δηαπηζηψζεθε φηη ε αηκνξξαγία είρε ήδε 

ζηακαηήζεη. Ο αλσηέξσ ηαηξφο, γλσξίδνληαο ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο απφ ηελ πξν 

δχν εκεξψλ εμέηαζή ηνπ θαη ηειψλ ζε εηνηκφηεηα ζηελ νηθία ηνπ (ιφγσ κηθηήο 

εθεκεξίαο), αθνχ ελεκεξψζεθε γηα ηελ ψξα (05:45) θαη ηελ αηηία ηεο άθημήο ηνπ, 

δελ έζπεπζε ζην λνζνθνκείν γηα λα ηνλ εμεηάζεη πξνζσπηθά αιιά έδσζε νδεγίεο λα 

παξακείλεη ν αζζελήο ζην Θάιακν Βξαρείαο Ννζειείαο κέρξη ηελ άθημε ηνπ θαηά 

ηελ έλαξμε ηνπ πξσηλνχ σξαξίνπ, ρσξίο λα επηζεκάλεη ηελ αλάγθε γηα άκεζε 

επνπηεία θαη αηκνδπλακηθή παξαθνινχζεζε (κε κέηξεζε αξηεξηαθήο πίεζεο θαη 

ζθίμεσλ) ηνπ πξναλαθεξφκελνπ αζζελνχο απφ ηαηξφ θαη λνζειεπηή. κσο, ελφςεη 

ηεο θχζεσο ηεο παζήζεψο ηνπ θαη ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο θαηαζηάζεψο ηνπ (εκθάληζε 

αηκνξξαγίαο δχν θνξέο κε κεζνδηάζηεκα κηθξφηεξν ησλ 48 σξψλ), ν ηαηξφο φθεηιε 

αθελφο λα δψζεη νδεγίεο γηα θαηάιιειε σο άλσ ηαηξηθή παξαθνινχζεζε θαη 

επνπηεία ψζηε αλά πάζα ζηηγκή, ζε πεξίπησζε κεγάιεο αηκνξξαγίαο, λα κπνξεί 

έγθαηξα λα δηαζσιελσζεί θαη λα αληηκεησπηζζεί άκεζα ρεηξνπξγηθά θαη αθεηέξνπ 

λα ζπεχζεη ν ίδηνο ζην λνζνθνκείν γηα λα εθηηκήζεη ηελ θαηάζηαζε, λα επνπηεχεη 

ηνλ αζζελή θαη ζε πεξίπησζε κεγάιεο αηκνξξαγίαο λα ηνλ δηαζσιελψζεη 

εγθαίξσο
1036

. 

 ηελ ΑΠ 746/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο θχζηεο ηεο δεμηάο σνζήθεο κε 

ζπλνδή πθνιηθή πζηεξεθηνκή κεηά ησλ εμαξηεκάησλ. Δλψ είρε νινθιεξσζεί ε 

επέκβαζε θαη ν θαηεγνξνχκελνο γπλαηθνιφγνο επηρεηξνχζε ηε ζχγθιηζε ησλ 

«πεηάισλ» ηνπ «πιαηέσο ζπλδέζκνπ» κε ηε ρξήζε βειφλαο ζπξξαθήο, 

παξεηζέθξεζαλ ζηελ πεξηνρή ηεο ζπξξαθήο, έιηθεο ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ ηεο 

αζζελνχο, κε απνηέιεζκα λα ηξσζεί ην ιεπηφ έληεξν ζε πεξηνρή ηνπ θνληά ζηε 

λήζηηδα θαη εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ ζηαδηαθά λα πξνθιεζεί έθρπζε ηνπ κνιπζκαηηθνχ 

θαη ελ γέλεη ινηκψδνπο πεξηερνκέλνπ ηνπ ζηελ θνηιηαθή ρψξα θαη δε ζηνλ 
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πεξηηνλατθφ ρψξν. Απφ ηελ επφκελε εκέξα ηεο εγρεηξίζεσο ε αζζελήο παξαπνλείην 

γηα έληνλνπο πφλνπο ζηελ θνηιηαθή ρψξα θαη γηα αίζζεκα δηνγθσκέλεο θαη ζθιεξήο 

θνηιίαο, πιελ φκσο ν θαηεγνξνχκελνο ηελ θαζεζχραζε ιέγνληαο φηη πξφθεηηαη γηα 

ζπλεζηζκέλα κεηεγρεηξεηηθά ζπκπηψκαηα, θαη άθεζε λα πεξάζνπλ δχν εκέξεο ρσξίο 

λα ππνβάιεη ηελ αζζελή ζε πεξαηηέξσ ηαηξηθέο εμεηάζεηο. Πέξα απφ ην δήηεκα ηεο 

αμηνιφγεζεο ησλ ζπκπησκάησλ, δερφκελν ην δηθαζηήξην φηη ν θαηεγνξνχκελνο 

γλψξηδε φηη είρε ηξσζεί ην ιεπηφ έληεξν, θξίλεη φηη απηφο «ζα έπξεπε λα είλαη 

πεξηζζφηεξν ππνςηαζκέλνο σο πξνο ηνλ έιεγρν ηεο κεηεγρεηξεηηθήο πνξείαο ηεο 

πγείαο ηεο αζζελνχο απηήο, ε νπνία δελ ήηαλ πιένλ εμ‘ απηνχ ηνπ ιφγνπ κηα 

ζπλεζηζκέλε πεξίπησζε αζζελνχο πνπ είρε ππνβιεζεί ζηελ ελ ιφγσ γπλαηθνινγηθή 

επέκβαζε, παξά επξφθεηην πιένλ γηα εηδηθή πεξίπησζε πνπ ν έιεγρνο ηεο 

κεηεγρεηξεηηθήο ηεο πνξείαο έρξεδε απμεκέλεο πξνζνρήο θαη επηκέιεηαο κε ζπλερείο 

εμεηάζεηο εξγαζηεξηαθέο θαη φρη κφλν εμέηαζε δηα ςειαθήζεσο ζηελ νπνία θαη 

κφλν πεξηνξίζηεθε ν θαηεγνξνχκελνο»
1037

. 

 ηελ ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο ππνβιήζεθε ζηε 

βαξηαηξηθή επέκβαζε sleeve γαζηξεθηνκήο ελψ είρε πξνεγεζεί ηνπνζέηεζε 

γαζηξηθνχ δαθηπιίνπ. Μία εθ ησλ ζπρλφηεξσλ επηπινθψλ ηεο αλσηέξσ 

γαζηξεθηνκήο είλαη ε δηαθπγή γαζηξηθνχ πεξηερνκέλνπ απφ ηα ζεκεία ζπξξαθήο 

ηνπ ζηνκάρνπ. Σν πνζνζηφ εκθάληζεο ηεο επηπινθήο απηήο κπνξεί λα θηάζεη ην 

10% ζηηο ιεγφκελεο επαλαιεπηηθέο επεκβάζεηο (πνπ γίλνληαη ζε ήδε εγρεηξηζκέλνπο 

αζζελείο κε άιιε κέζνδν). Απηέο νη δηαθπγέο κπνξνχλ λα παξαηεξεζνχλ είηε 

πξψηκα (δειαδή ηηο πξψηεο κεηεγρεηξεηηθέο εκέξεο) είηε φςηκα, π.ρ. έσο θαη έμη 

κήλεο κεηά (νπφηε κηιάκε γηα ελδερφκελε δεκηνπξγία ζπξηγγίσλ), έρνπλ δε 

θαηαγξαθεί κεκνλσκέλα πεξηζηαηηθά κε δηάγλσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο επηπινθήο 16 

θαη 26 κήλεο κεηά. Παξφηη ηηο πξψηεο εκέξεο κεηά ηελ εγρείξεζε ε αζζελήο δελ 

αληηκεηψπηδε θάπνην ηδηαίηεξν πξφβιεκα, κεηά ηελ παξέιεπζε ελφο κήλα θαη ελψ 

βξηζθφηαλ αθφκε ζην ζηάδην ηεο αλάξξσζεο, παξνπζίαζε ζπκπηψκαηα, ηα νπνία 

αλέθεξε ζηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ηεο θαηά ηηο δχν επηζθέςεηο ηεο ζην ηαηξείν ηνπ πιελ 

φκσο απηφο ηελ θαζεζχραζε ιέγνληαο ηεο φηη είλαη ζπλήζε κεηεγρεηξεηηθά 

ζπκπηψκαηα
1038

. Έθηνηε νπδεκία επαθή είρε καδί ηεο. πσο δέρεηαη ην δηθαζηήξην 

«κηα ζσζηή κεηεγρεηξεηηθή παξαθνινχζεζε ηεο αζζελνχο ζα απαηηνχζε ηελ 

θαηάξηηζε εθ κέξνπο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ σο ζεξάπνληνο ηαηξνχ, πιάλνπ 

επηζθέςεσλ ηεο αζζελνχο ζην ηαηξείν ηνπ, ηε ζπρλή απξφζθνπηε ηειεθσληθή 

επηθνηλσλία καδί ηεο ηνπιάρηζηνλ θαηά ην πξψην ρξνληθφ δηάζηεκα κεηά ηελ 

επέκβαζε θαη ηελ επηζηακέλε εμέηαζε ηεο πνξείαο ηεο πγείαο ηεο κε δηελέξγεηα 

πξνθαζνξηζκέλσλ εμεηάζεσλ»
1039

. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη ν θαηεγνξνχκελνο θαηά 

παξάβαζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο δελ δηεξεχλεζε ηα ζπκπηψκαηα πνπ 

είρε απηή νχηε θξφληηζε λα εμαθξηβψζεη ηα αίηηα πνπ ηα πξνθαινχζαλ, δελ ηελ 

παξέπεκςε γηα δηελέξγεηα πεξαηηέξσ εμεηδηθεπκέλσλ εμεηάζεσλ, ψζηε λα 

δηαπηζησζεί ε αηηία ηνπο, νχηε θαη πξφηεηλε ζηελ πνζνχζα λα ηελ εμεηάζεη 
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επηζηακέλσο, αιιά αξθέζηεθε ζην γεγνλφο φηη εθφζνλ απηή δελ παξνπζίαζε ηα 

ζπλήζε ζπκπηψκαηα δηαθπγήο θαηά ην πξψην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην, δελ έρξεδε 

πεξαηηέξσ παξαθνινχζεζεο
1040

. 

 ηελ (επηζθνπνχκελε αλσηέξσ ππφ 1 δ) ΑΠ 1429/2012, ζχκθσλα κε ηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, «ε ηππνπξηδηθή ζπλδξνκή, ηελ νπνία εκθάληζε ε ελάγνπζα 

ακέζσο κεηά ηελ πξψηε επέκβαζε, ζηελ νπνία ππνβιήζεθε απφ ηνλ θαηά ηα άλσ 

ηαηξφ, είλαη γλσζηή ζηελ επηζηήκε θαη δηεζλή ηαηξηθή πξαθηηθή, σο απνηεινχζα ηελ 

πιένλ ζνβαξή, απφ ηελ άπνςε ησλ δπζκελψλ ζπλεπεηψλ πνπ κπνξεί λα έρεη γηα ηνλ 

αζζελή, κεηεγρεηξεηηθή επηπινθή ησλ επί ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ρεηξνπξγηθψλ 

επεκβάζεσλ. Χο εθ ηεο ζoβαξφηεηάο ηεο δε απαηηεί απφ ηνλ ρεηξνπξγφ-ζεξάπνληα 

ηαηξφ ηνπ αζζελνχο εγξήγνξζε, ζπλερή παξαθνινχζεζε θαη άκεζεο ελέξγεηεο πξνο 

αληηκεηψπηζή ηεο, αθνχ νπνηαδήπνηε θαζπζηέξεζε νδεγεί ζε βαξχηαηεο θαη κε 

αλαζηξέςηκεο λεπξνινγηθέο βιάβεο»
1041

. 

 ηελ ΑΠ 159/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, νθζαικίαηξνο 

ρεηξνπξγφο εθηέιεζε ζε αζζελή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

θαηαξξάθηε. Σελ επνκέλε ηεο επεκβάζεσο ε αζζελήο πξνζήιζε ζην ηαηξείν ηνπ θαη 

ηνπ παξαπνλέζεθε γηα εξπζξφηεηα βνιβνχ θαη δπλαηφ θαη ζπλερφκελν πφλν ζηνλ 

ρεηξνπξγεζέληα νθζαικφ ηεο, ν ίδηνο δε αθνχ ηελ εμέηαζε δηέγλσζε «ειαθξά ζεκεία 

θιεγκνλήο». Σν Δθεηείν δέρεηαη πεξαηηέξσ φηη ε ζπρλφηεηα ηεο ελδνθζαικίηηδαο 

(κεηά απφ ηέηνηα επέκβαζε) αλέξρεηαη ζην 0,1% (θαη ζε πεξίπησζε επηπινθψλ θαηά 

ηελ επέκβαζε ζην 0,5%), φηη πξσηεχνπζα ζεκαζία έρεη ε έγθαηξε δηάγλσζε ηεο 

ελδνθζαικίηηδαο θαη φηη απηφ ελαπφθεηηαη θαη ζηε ζσζηή κεηεγρεηξεηηθή 

παξαθνινχζεζε, φηη ε έγθαηξε δηάγλσζε (κε ηελ έλαξμε ηεο έληνλεο αληηβηνηηθήο 

αγσγήο) είλαη δπλαηφλ λα ζψζεη ηνλ νθζαικφ κε ιίγε φξαζε ή ηνπιάρηζηνλ λα κε 

ρξεηαζηεί εμφξπμε, φηη ε πην θξίζηκε εκέξα εκθάληζεο ζηαηηζηηθά είλαη κεηαμχ 3εο 

θαη 7εο κεηεγρεηξεηηθά εκέξαο θαη ιηγφηεξν, ρσξίο δειαδή λα απνθιείεηαη, ε 1ε ή 

2ε εκέξα, φηη ππάξρνπλ πξφδξνκα ζπκπηψκαηα απφ κέξνπο ηνπ νθζαικνχ, ηα νπνία 

δεκηνπξγνχλ ηνπιάρηζηνλ ππνςία, φπσο πφλνο επηδεηλνχκελνο, εξπζξφηεο βνιβνχ, 

νίδεκα βιεθάξσλ θαη έληνλν ζάκβνο νξάζεσο, θαη φηη πφλνο ζπλερφκελνο θαη 

επηδεηλνχκελνο δελ απνηειεί κεηεγρεηξεηηθφ ζχκπησκα ηεο εγρείξηζεο θαηαξξάθηε 

κε θαθνζξπςία. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη επίζεο φηη ν ηαηξφο φθεηιε λα αληηιεθζεί φηη 

ν επηδεηλνχκελνο ζπλερφκελνο πφλνο θαη ε εξπζξφηεο ηνπ βνιβνχ πηζαλφλ λα είλαη 

ηα πξφδξνκα ζπκπηψκαηα ηεο ελδνθζαικίηηδαο θαη ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 
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ηζηνζειίδα ΑΠ = ΠνηλΛφγ 2008, 663 (ζε πεξίιεςε), απφ ηελ νπνία πξνθχπηεη φηη ην Δθεηείν είρε 

εληνπίζεη ηελ πιεκκειή ζπκπεξηθνξά ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ρεηξνπξγνχ νξζνπαηδηθνχ, ζην 

δηεγρεηξεηηθφ ζηάδην, δερφκελν φηη απηφο «αλ θαη είρε ηε δπλαηφηεηα λα πξνγλψζεη σο πηζαλή ηελ 

παξαπάλσ επηπινθή θαη ζπλαθφινπζα ηε βιάβε ηεο παζνχζαο, δελ πξνέβε θαηά ηελ πξψηε ρξνληθά 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζε πεηαιεθηνκή θαη ησλ ζπνλδχισλ 04/05 θαη ζηε ζπνλδπινδεζία απηψλ κε 

CAGES, αξθεζζείο κφλνλ ζηελ νπίζζηα ζπνλδπινδεζία απηψλ κε ηνπο ζπνλδχινπο 03/04, 

παξάιεηςε, φκσο, ε νπνία είρε σο απνηέιεζκα, φρη κφλνλ λα κελ απνζπκθνξεζεί ε έζησ κηθξνχ 

βαζκνχ ζπκπίεζε ησλ πεξηθεξεηαθψλ λεχξσλ απφ ηελ εθθπιηζηηθή ζπνλδπινιίζζεζε ησλ 

ζπνλδχισλ 04/05, αιιά λα επηδεηλσζεί απηή θαη απφ ηελ ηνπνζέηεζε ησλ θισβψλ ζηνπο ζπνλδχινπο 

03/04. Απνηέιεζκα δε ηεο ακεινχο πην πάλσ ζπκπεξηθνξάο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ήηαλ λα πξνθιεζεί 

κφληκε βιάβε απηψλ ε νπνία επέθεξε ηηο αλσηέξσ δπζκελείο ζπλέπεηεο ζηελ πγεία ηεο παζνχζαο». 
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ηαηξνχ λα ζπζηήζεη ζηελ αζζελή λα επαλέιζεη ζην ηαηξείν ηνπ γηα εμέηαζε αλ φρη ην 

απφγεπκα ηεο ίδηαο εκέξαο (πνπ έγηλε ε αλσηέξσ εμέηαζε) ηνπιάρηζηνλ ηελ 

επνκέλε
1042

. Δπεηδή δειαδή θξίζηκε γηα ηελ απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ηεο 

ινίκσμεο είλαη ε έγθαηξε δηάγλσζή ηεο, ην δηθαζηήξην ζπλάγεη εδψ ηελ ππνρξέσζε 

ηνπ ηαηξνχ, κφιηο δηαπίζησζε ζπκπηψκαηα, βάζεη ησλ νπνίσλ πηζαλνινγείηαη φηη 

επίθεηηαη ε εθδήισζε ηεο ινίκσμεο, θαη‘ αξράο λα ζεσξήζεη ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

ηεο ινίκσμεο σο ελδερφκελε θαη λα θαηαζηξψζεη έλα πξφγξακκα κεηεγρεηξεηηθήο 

παξαθνινχζεζεο κε ηέηνηαο ζπρλφηεηαο εμέηαζε ηεο αζζελνχο, δειαδή δχν θνξέο 

ηελ εκέξα ή ην αξγφηεξν θάζε κέξα, πνπ λα επηηξέπεη ηελ έγθαηξε αληίιεςε ηεο 

πηζαλνινγνχκελεο ινίκσμεο. 

 ηελ ΑΠ 830/2009, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, λήπην εηζήρζε 

ζηελ παηδηαηξηθή θιηληθή λνζνθνκείνπ παξνπζηάδνληαο νξηζκέλα ζπκπηψκαηα 

(πςειφ ππξεηφ απφ 48ψξνπ, εθπλεπζηηθφ γνγγπζκφ, αλαπλεπζηηθή δπζρέξεηα, 

ηαρχπλνηα, θσλή ιαξπγγηθήο ρξνηάο, ακπγδαιίηηδα κε εμέξπζξα παξίζζκηα κε 

ιεπθσπφ επίρξηζκα, αξηζηεξά πιεπξνδπλία πνπ ήηαλ δεισηηθή ηεο ππάξμεσο 

πλεπκνλίαο) δεισηηθά ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ θαη ηεο 

άζρεκεο θιηληθήο εηθφλαο ηνπ. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη θαη θαηφπηλ ηαηξηθψλ 

εμεηάζεσλ ηνπ αίκαηφο ηνπ παξνπζίαδε πξφδξνκα ζπκπηψκαηα ζεςαηκίαο. Δπεηδή 

κε βάζε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο θξίλεηαη 

ζνβαξή, ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ εηδηθεπφκελνπ παηδηάηξνπ, 

εθεκεξεχνληνο ζηελ σο άλσ θιηληθή, λα παξαθνινπζεί ζπλερψο ηελ εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ λεπίνπ αζζελνχο, νχησο ψζηε λα απνηξέςεη κε ηηο 

θαηάιιειεο ελέξγεηεο ηελ επηδείλσζή ηεο ή πάλησο (ψζηε) λα δηαπηζηψζεη 

(εγθαίξσο) ηελ επηδείλσζή ηεο γηα λα ππάξμεη ε δπλαηφηεηα λα αληηκεησπηζηεί 

ζσζηά θαη έγθαηξα ε αζζέλεηά ηνπ
1043

. 

 ηελ ΑΠ 1404/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πιαζηηθφο 

ρεηξνπξγφο δηελήξγεζε επέκβαζε γηα απνθαηάζηαζε ηεο ζπγγελνχο ζεκαληηθήο 

πηψζεο ηνπ βιεθάξνπ ζε αζζελή κε ηζηνξηθφ δχν αλεπηηπρψλ εγρεηξίζεσλ γηα ηελ 

ίδηα αηηία, ζηελ πξψηε εθ ησλ νπνίσλ δελ είρε νκαιή κεηεγρεηξεηηθή πνξεία δηφηη 

πξνθιήζεθε εληξφπην. Σε κεηεγρεηξεηηθή πνξεία ηεο αζζελνχο παξαθνινπζνχζε ν 

αλσηέξσ ηαηξφο ζε πξνγξακκαηηζκέλεο επηζθέςεηο ηηο ακέζσο επφκελεο εκέξεο, 

ήηνη ζηηο 7, 8 θαη 9 επηεκβξίνπ, θαηά ηηο νπνίεο ε αζζελήο παξαπνλείην ζε απηφλ 

γηα πφλν ζηνλ δεμηφ νθζαικφ, φκσο απηφο ηελ θαζεζχραδε απνδίδνληαο ηνλ πφλν 

ζην νίδεκα ηνπ βιεθάξνπ ιφγσ ηεο εγρείξεζεο. Ζ επφκελε επίζθεςε νξίζηεθε γηα 

ηηο 20 επηεκβξίνπ. Καηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ κεζνιάβεζε ν πφλνο γηλφηαλ 

φιν θαη πην έληνλνο, εμέιημε γηα ηελ νπνία ν ηαηξφο επαλεηιεκκέλσο ελεκεξσλφηαλ 

ηειεθσληθψο αιιά ήηαλ θαη πάιη θαζεζπραζηηθφο. Σν Δθεηείν έθξηλε φηη ν ηαηξφο 

δελ ελήξγεζε ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο θηεζείζεο 

πείξαο πεξί ηελ παξαθνινχζεζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο πνξείαο ηεο αζζελνχο. 

Δηδηθφηεξα, αλ θαη γλψξηδε ην βεβαξεκέλν ηζηνξηθφ ηεο αζζελνχο, πνπ επέβαιε 

ζπρλή παξαθνινχζεζε ηεο κεηεγρεηξεηηθήο πνξείαο απηήο ηδίσο κεηά ηα παξάπνλά 

                                                 
1042

 ΑΠ 159/2012, Αξκ 2012, 1302επ. 
1043

 ΑΠ 830/2009, ΣΝΠ ΓΑ. 
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ηεο γηα έληνλνπο θαη ζπλερψο απμαλφκελνπο πφλνπο ζηνλ νθζαικφ ηεο, γεγνλφο πνπ 

απνηεινχζε έλδεημε πξφθιεζεο θιεγκνλήο κε άκεζν θίλδπλν δεκηνπξγίαο έιθνπο 

ηνπ θεξαηνεηδνχο, παξέιεηςε θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ κεζνιάβεζε κεηαμχ 9 

θαη 20 επηεκβξίνπ λα ηελ εμεηάζεη, νπφηε ζα δηαπίζησλε έγθαηξα ηελ εκθάληζε 

θιεγκνλήο ιφγσ ηνπ εληξνπίνπ θαη ηεο ραιάξσζεο ηνπ εζσηεξηθνχ ξάκκαηνο, ψζηε 

κε ηελ θαηάιιειε ζεξαπεπηηθή αγσγή λα απνθεπγφηαλ ε πξφθιεζε έιθνπο ηνπ 

θεξαηνεηδνχο
1043α

. 

 ηελ ΑΠ 419/2000 θξίλεηαη απφ ην Δθεηείν σο αλεπαξθήο ε παξαθνινχζεζε 

αζζελνχο, λνζειεπφκελεο κεηά απφ εγρείξηζε ηνπ παρένο εληέξνπ θαη κε 

ζπκπηψκαηα ηνπηθήο πεξηηνλίηηδαο, απφ ηνλ ρεηξνπξγφ ηεο δηα ηεο θαζεκεξηλήο 

ηειεθσληθήο επηθνηλσλίαο κε ηελ απνθιεηζηηθή λνζνθφκα ηεο
1044

. 

 ηε ΓΔθΠεηξ 391/2008 γίλεηαη δεθηφ φηη κεηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε 

αθαίξεζεο «θαινήζνπο δεζκνεηδνχο φγθνπ» ή «εμσθνηιηαθήο ηλσκάησζεο» θαη 

παξφιν πνπ ν αζζελήο επηζθεπηφηαλ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ηνπ, ν ηειεπηαίνο 

παξέιεηςε λα ηνπ ζπζηήζεη εγθαίξσο θάπνηα εμεηδηθεπκέλε εμέηαζε (καγλεηηθή, 

αμνληθή ηνκνγξαθία ή άιιε ελδεδεηγκέλε εξγαζηεξηαθή εμέηαζε) γηα ηελ 

παξαθνινχζεζε ηεο αζζέλεηάο ηνπ αλ θαη ζην έγγξαθν «πνξεία λφζνπ» είρε 

επηζεκαλζεί σο «επηζθαιήο ε πξφγλσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ φγθνπ κε 

δπλαηφηεηα, θπξίσο, ππνηξνπήο». Ζ παξάιεηςε απηή είρε σο απνηέιεζκα ηε κε 

έγθαηξε δηάγλσζε ηεο ππνηξνπήο ηνπ εμαηξεζέληνο αλσηέξσ φγθνπ
1045

. Απφ ην 

γεγνλφο φηη ε πάζεζε ηνπ αζζελνχο ήηαλ δπλαηφλ κε βάζε ηα επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα λα ππνηξνπηάζεη, φηη ππάξρνπλ εμεηάζεηο πξφζθνξεο γηα ηε δηάγλσζε ηεο 

ππνηξνπήο θαη φηη ν ρξφλνο δηάγλσζεο ηεο ηειεπηαίαο ήηαλ (φπσο δηαθαίλεηαη ζηελ 

απφθαζε) θξίζηκνο γηα ην είδνο ηεο ζεξαπείαο πνπ ζα εθαξκνδφηαλ, ζπλάγεηαη εδψ 

ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα είρε παξαθνινπζήζεη ηε κεηεγρεηξεηηθή πνξεία ηνπ 

αζζελνχο πξνζεθφλησο, ήηνη λα ηνπ είρε ζπζηήζεη ηέηνηεο δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο, 

ελδερνκέλσο πεξηνδηθέο, νη νπνίεο ζα ηνπ επέηξεπαλ θαηά ηηο επηζθέςεηο ηνπ 

αζζελνχο, λα παξαηεξεί κε αθξίβεηα ηελ πνξεία ηεο θαηάζηαζήο ηνπ θαη λα 

δηαγλψζεη ζε ζχληνκν ρξφλν απφ ηελ εθδήισζή ηεο, ηελ ππνηξνπή. 

 πσο γίλεηαη δεθηφ απφ ην βνχιεπκα πκβΠιεκΘεζ 400/2007, φηαλ ε αζζελήο 

κε επξήκαηα, πνπ παξέπεκπαλ κε αζθάιεηα ζε αξρφκελν πλεπκνληθφ νίδεκα 

θαξδηνγελνχο θχζεσο, εκθάληζε έληνλα ζπκπηψκαηα δχζπλνηαο θαη θπάλσζεο, 

φθεηιε ν θαξδηνιφγνο λα παξακείλεη ζηνλ ζάιακν καδί ηεο σο βαξέσο αζζελνχζαο 

θαη ήηαλ αδηθαηνιφγεηε ε επηινγή ηνπ λα ηελ αθήζεη κφλε ηεο, ρσξίο θακία ηαηξηθή 

ζπλδξνκή, κφιηο δηαπίζησζε ηελ πξνζσξηλή βειηίσζή ηεο
1046

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο πνπ πεξηέρνληαη ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε επί ηεο 

νπνίαο εθδφζεθε ην βνχιεπκα πκβΠιεκΚαβ 2/1998, ν εθεκεξεχσλ (κφλνο) εηδηθφο 

ρεηξνπξγφο ελεκεξψζεθε γηα ηελ θαηάζηαζε αζζελνχο θαη δήισζε φηη ήηαλ πηζαλή 

ε δεκηνπξγία θάπνηαο ζπκθχζεσο, ε νπνία ηαιαηπσξνχζε ην έληεξν θαη κπνξνχζε 

                                                 
1043α

 ΑΠ 1404/2008, ΣΝΠ ΓΑ. 
1044

 ΑΠ 419/2000, ΠνηλΥξνλ Ν, 911. 
1045

 ΓΔθΠεηξ 391/2008, ΠεηξΝνκ 2008, 299επ. 
1046

 πκβΠιεκΘεζ 400/2007, ΠνηλΓηθ 2007, 696. 
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λα εμειηρζεί ζε ζπκθπηηθφ εηιεφ πνπ ζα απαηηνχζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, αλ ε 

θαξκαθεπηηθή ζπληεξεηηθή αγσγή δελ έθεξε απνηέιεζκα. ηε ζπλέρεηα ππέδεημε 

ζηνλ εηδηθεπφκελν ηαηξφ ηε ζπλέρηζε ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο θαη ηε ρνξήγεζε 

νξνχ θαη θξίλνληαο φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο δελ ζα ήηαλ απαξαίηεηε ε 

παξαθνινχζεζε θαη εμέηαζε ηεο αζζελνχο απφ ηνλ ίδην απνρψξεζε απφ ηελ θιηληθή 

γηα λα εθεκεξεχζεη «νίθνη» (ζε εηνηκφηεηα). Πξνο αμηνιφγεζε απηήο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ ρεηξνπξγνχ επηζεκαίλεηαη φηη καθξάλ ηεο αζζελνχο, ν ρεηξνπξγφο 

ζα κπνξνχζε λα νδεγεζεί ζε θαθή εθηίκεζε ή κε εθηίκεζε ή θαζπζηεξεκέλε 

εθηίκεζε ησλ λεφηεξσλ ζπκπησκάησλ θαη ηεο εμέιημεο ηεο γεληθήο θαηάζηαζήο ηεο 

θαη ζε θαθή (θαζπζηεξεκέλε ρξνληθά) επηινγή ηεο πξαγκαηνπνίεζεο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο θαζψο κάιηζηα ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηνπ ζπκθπηηθνχ εηιενχ 

θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ φιε εμέιημε ηεο θαηαζηάζεσο ηεο πγείαο ηεο αζζελνχο 

παίδεη ν θξίζηκνο ρξφλνο ηεο απνθάζεσο πεξί ηεο εηζφδνπ ζην ρεηξνπξγείν, ηελ 

νπνία (απφθαζε) ζα ιάβεη ν έκπεηξνο εηδηθφο ηαηξφο πνπ γλσξίδεη θαιά ηελ εμέιημε 

ηεο αζζελνχο
1047

. Αθνινχζσο ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ εθεκεξεχνληνο εηδηθνχ 

ρεηξνπξγνχ λα παξαθνινπζεί απφ θνληά ηελ αζζελή θαη λα επηιέμεη ηελ 

ελδεδεηγκέλε ρξνληθή ζηηγκή, δειαδή εγθαίξσο, ηε ρεηξνπξγηθή αληηκεηψπηζε
1048

. 

 ηελ ΑΠ 633/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε ελάγνπζα 

επξηζθφκελε ζηελ 37ε εβδνκάδα ηεο θχεζεο εηζήρζε, θαηά ζχζηαζε ηνπ 

ελαγφκελνπ καηεπηήξα πνπ ηελ παξαθνινπζνχζε, ζε θιηληθή γηα εμεηάζεηο. Καηά 

ηελ άθημή ηεο δηαπηζηψζεθε δηαζηνιή 2 εθ. θαη ν ηαηξφο ηεο ζπλέζηεζε λα 

παξακείλεη γηα λα παξαθνινπζείηαη απφ ηηο καίεο. Σελ επνκέλε, ν καηεπηήξαο 

δηαπίζησζε φηη ε δηαζηνιή ηνπ ηξαρήινπ είρε θηάζεη ηα 4 εθ. θαη γη‘ απηφ πξνέβε 

ζηε ξήμε ηνπ ακληαθνχ πγξνχ θαη ηε ρνξήγεζε νμπηνθίλεο, γηα ηελ ππνβνήζεζε ηεο 

θαζφδνπ ηνπ εκβξχνπ. Καηφπηλ απνρψξεζε γηα ην ηαηξείν ηνπ, αθήλνληαο ηε καία 

ηεο θιηληθήο λα παξαθνινπζεί ηελ εμέιημε ηνπ ηνθεηνχ κέζσ ελφο κφληηνξ - 

παικνηνθνγξάθνπ. Χο πξνο ην εδψ ελδηαθέξνλ ζέκα ηεο παξαθνινχζεζεο ηεο 

επηηφθνπ, ην Δθεηείν αμηνινγεί ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ καηεπηήξα σο πιεκκειή: «παξά 

ην γεγνλφο φηη δηαπίζησζε φηη είρε μεθηλήζεη ε δηαδηθαζία ηνπ ηνθεηνχ, αθνχ ε 

δηαζηνιή ηεο επηηφθνπ ήηαλ ήδε 4 εθ. θαη παξά ην φηη πξνρψξεζε ζηε ρνξήγεζε 

νμπηνθίλεο θαη ζε ξήμε ηνπ ακληαθνχ πκέλα, δελ παξέκεηλε θνληά ηεο, πξνθεηκέλνπ 

λα ειέγμεη ηηο ελδείμεηο ζηε ζπζθεπή ηνπ παικνηνθνγξάθνπ κε ηελ νπνία απηή ήηαλ 

ζπλδεδεκέλε, έηζη ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα πξνιάβεη νπνηνδήπνηε ελδερφκελν 

πξφβιεκα κπνξνχζε λα εκθαληζηεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ ηνθεηνχ, 

αιι' αληηζέησο αλαρψξεζε γηα ην ηαηξείν ηνπ, κε έρνληαο πιένλ ηε δπλαηφηεηα λα 

πξνζθέξεη νπνηαδήπνηε βνήζεηα, έζησ θαη εζηθή, ζηε δεχηεξε ελάγνπζα, ε νπνία 

κάιηζηα ήηαλ θαη πξσηνηφθνο. Μάιηζηα, φρη κφλν απνρψξεζε απφ ηελ θιηληθή "Θ." 

αιιά θαη ζηε ζπλέρεηα δελ επέδεημε θαλέλα ελδηαθέξνλ γηα ηελ εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο ηεο, φπσο φθεηιε, ιφγσ ηεο ηδηφηεηαο ηνπ σο ηαηξνχ, θαζφζνλ απφ ηελ 

απνρψξεζή ηνπ ζηηο 09.00 έσο ηελ επηζηξνθή ηνπ ζηηο 15.00 δελ επηθνηλψλεζε νχηε 

θαλ κε ην πξνζσπηθφ ηεο θιηληθήο πξνθεηκέλνπ λα ελεκεξσζεί γηα ηελ πνξεία ηεο 

                                                 
1047

 πκβΠιεκΚαβ 2/1998 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 222 = Τπεξάζπηζε 1998, 1120. 
1048

 πκβΠιεκΚαβ 2/1998 (εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1998, 223 = Τπεξάζπηζε 1998, 1121. 
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επηηφθνπ. Αληίζεηα, φρη κφλν δελ πξνζπάζεζε λα επηθνηλσλήζεη κε ηελ θιηληθή, 

αιιά θαη φηαλ ηνλ αλαδήηεζε ην λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ, εμαηηίαο ηεο αιινίσζεο 

ησλ παικψλ ηεο θαξδηάο ηνπ εκβξχνπ πνπ εκθαλίζηεθαλ ζηε ζπζθεπή ηνπ 

παικνηνθνγξάθνπ (170 παικνί / ιεπηφ) θαη ε νπνία απνηειεί έλδεημε φηη γηα θάπνην 

ιφγν ην έκβξπν πηεδφηαλ θαη ρξεηαδφηαλ λα επηηαρπλζεί ε δηαδηθαζία ηνπ ηνθεηνχ, 

ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, δελ θαηέζηε δπλαηφ λα εληνπηζηεί 

νχηε ζην ηαηξείν ηνπ νχηε ζην θηλεηφ ηνπ ηειέθσλν»
1049

. 

 ηελ ΑΠ 2474/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, επίηνθνο 

λνζειεπφηαλ ζε θιηληθή κεηά απφ έλαξμε ηερλεηψλ σδίλσλ, παξαπνλνχκελε γηα 

έληνλνπο ζπλερείο πφλνπο. πσο δέρεηαη ην Δθεηείν «δελ ππήξρε ν απαηηνχκελνο 

επαξθήο εμνπιηζκφο ζηελ αίζνπζα ηνθεηνχ, δει. δελ γηλφηαλ ρξήζε 

θαξδηνηνθνγξάθνπ, δει. ζπζθεπήο απφ ηελ νπνία ν γηαηξφο παξαθνινπζεί ηελ 

ππεξηνληθφηεηα (κφληκε έληνλε ζχζπαζε) ηεο κήηξαο θαη ηελ αιινίσζε ησλ 

εκβξπτθψλ παικψλ κε ζπλέπεηα λα κελ πξνβεί θαη ζε θαξδηνηνθνγξαθία γηα λα 

δηαπηζηψζεη ηα σο άλσ (θαηάζηαζε εκβξχνπ θαη ηνληθφηεηα ηεο κήηξαο). Έηζη ν 

θαηεγνξνχκελνο δελ δηέγλσζε θαη δελ αμηνιφγεζε έγθαηξα φηη ε επίηνθνο είρε 

ππνζηεί πξφσξε θεληξηθή απνθφιιεζε ηνπ πιαθνχληα, ψζηε λα πξνβεί ζηε κφλε 

ελδεδεηγκέλε ιχζε γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηεο»
1050

. 

 Ζ ΠνιΠξΑζ 27/2011 δέρζεθε φηη ν καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο θαηά ηελ 

παξακνλή ηεο επηηφθνπ ζηελ αίζνπζα παξαθνινχζεζεο επηηφθσλ δελ ηνπνζέηεζε ζε 

απηήλ, φπσο φθεηιε, ην κεράλεκα ηνπ θαξδηνηνθνγξάθνπ, πξνθεηκέλνπ λα 

παξαθνινπζεί ηελ αλαπλεπζηηθή θαη θαξδηαθή ιεηηνπξγία ηνπ εκβξχνπ. 

Απνηέιεζκα απηήο ηεο παξάιεηςεο ήηαλ φηη δελ θαηέζηε δπλαηφ γηα ηνλ ελ ιφγσ 

ηαηξφ λα αληηιεθζεί ηελ αλαπλεπζηηθή δπζρέξεηα θαη ηελ αζθπμία, πνπ πθίζηαην ην 

έκβξπν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξακνλήο ηεο επηηφθνπ ζηελ αίζνπζα 

παξαθνινχζεζεο
1051

. 

 Σν βνχιεπκα πκβΔθΛαξ 650/1934 αθνξά ηελ παξαθνινχζεζε ηνθεηνχ απφ 

ηνλ καηεπηήξα πνπ αλέιαβε ηελ επίηνθν. πσο δέρεηαη ε νηθεία εηζαγγειηθή 

πξφηαζε, «ε δηάξξεμηο ηνπ ζπιαθίνπ, ζεκαίλνπζα ηελ έλαξμηλ ηεο θαζφδνπ ηνπ 

εκβξχνπ θαη, σο επί ην πιείζηνλ, ηελ έμνδνλ εηο ηνλ εμσηεξηθφλ θφζκνλ ηνχηνπ θαη 

επηβάιινπζα εηο ηνλ ηαηξφλ ηελ άγξππλνλ παξαθνινχζεζηλ ησλ θάζεσλ ηεο πξνο 

γέλλεζηλ πξνζπαζείαο ηεο θχζεσο θαη ηεο θαηαζηάζεσο ηνπ εκβξχνπ, θαηέζηε 

ακέζσο γλσζηή εηο ηνλ θαηεγνξνχκελνλ, φζηηο, ελψ έδεη λα ζπεχζε ακέζσο παξά ηε 

επηηφθσ θαη βνεζήζε ηελ εξγαζίαλ ηεο θχζεσο, πξνο έμνδνλ ηνπ εκβξχνπ, 

δπζρεξαηλνκέλελ εθ ηεο κε δηαζηνιήο ηνπ ζηνκίνπ ηεο κήηξαο, δηά ρεηξνπξγηθήο 

επεκβάζεσο θαη δηαλνίμεσο ηνπ ζηνκίνπ ηαχηεο, εδηαθφξεζε θαη κφιηο κεηά 5 ψξαο, 

ήηνη πεξί ηελ 8 π.κ. πξνζήιζε παξά ηε ηεθνχζε θαη, αθνχ δηά ηνπ σηνζθνπίνπ 

αληειήθζε ην έκβξπνλ παιαίνλ πξνο ηνλ ζάλαηνλ, ηφηε εζπεπζκέλσο πξνζεθάιεζε 

θαη άιινπο ηαηξνχο θαη ερψξεζελ εηο ρεηξνπξγηθήλ επέκβαζηλ, κεζ‘ ελ ηνχην 

                                                 
1049

 ΑΠ 633/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1050

 ΑΠ 2474/2008, ΣΝΠ ΓΑ. 
1051

 ΠνιΠξΑζ 27/2011, ΣΝΠ ΝΟΜΟ. 
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εμήιζελ αζθπθηηψλ»
1052

. Καη εδψ ε ζπλερήο παξαθνινχζεζε ηνπ ηνθεηνχ θαη δε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ εκβξχνπ, αλάγεηαη ζε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ θαζψο ε κέζσ απηήο 

αληίιεςε θηλδχλνπ γηα ην έκβξπν επηηξέπεη ηελ έγθαηξε, δειαδή πξηλ απφ ηελ 

πξφθιεζε αζθπμίαο, επέκβαζε πξνο ππνβνήζεζε ηεο εμφδνπ ηνπ. 

 ηε ΓΠξΠαηξ 667/2000 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο ππεβιήζε κε θαζπζηέξεζε ζε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα (παξακειεκέλε) δηάηξεζε ζηνκάρνπ. Ζ θαζπζηέξεζε 

δηελέξγεηαο ηεο αλσηέξσ επέκβαζεο είρε πξνθαιέζεη βαξηά ινίκσμε ηεο αζζελνχο, ε 

νπνία, φπσο γίλεηαη δεθηφ, επέβαιε ηελ παξαθνινχζεζε ηεο θαηάζηαζήο ηεο θαηά 

ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην κε νξηζκέλεο εμεηάζεηο (ππεξερνγξάθεκα, αμνληθή 

ηνκνγξαθία, εμεηάζεηο αίκαηνο), ψζηε λα είλαη δπλαηή ε έγθαηξε δηαπίζησζε ηπρφλ 

επηδείλσζεο ηεο ινίκσμεο θαη λα εθαξκνζζεί ε αλάινγε ζεξαπεπηηθή αγσγή γηα ηελ 

αληηκεηψπηζή ηεο
1053

. Δδψ ε ππνρξέσζε πξνζήθνπζαο παξαθνινχζεζεο 

εμεηδηθεχεηαη σο ππνρξέσζε εθαξκνγήο εηδηθψλ δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ, νη νπνίεο 

επηηξέπνπλ ηε δηαπίζησζε ελδερφκελεο επηδείλσζεο εγθαίξσο, δειαδή ζε ρξφλν πνπ 

είλαη δπλαηή ε αληηκεηψπηζή ηεο. 

 ην βνχιεπκα πκβΠιεκΗσαλ 181/2004 γίλεηαη δεθηφ φηη νη θαηεγνξνχκελνη 

ηαηξνί «δελ αληηκεηψπηζαλ ηνλ αζζελή σο πεξηζηαηηθφ ρξήδνλ εληαηηθήο ζεξαπείαο, 

παξφηη απφ ηελ θιηληθή εμέηαζε απηνχ θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπ ζην λνζνθνκείν 

δηαπίζησζαλ φηη είρε ηελ εηθφλα βαξέσο πάζρνληνο αηφκνπ [...] θη ελψ γλψξηδαλ ηε 

ζνβαξφηεηα ηεο αζζέλεηαο απφ ηελ νπνία έπαζρε απφ πξνεγνχκελεο λνζειείεο ηνπ 

ζηελ θιηληθή, εθηηκψληαο κάιηζηα απηνί φηη βξηζθφηαλ ζε ηειηθφ ζηάδην θαξθίλνπ 

θαη παξέιεηςαλ λα ηνλ λνζειεχζνπλ ζηε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο, ψζηε λα ηνλ 

ζέζνπλ ζε ζπλερή ειεθηξνθαξδηνγξαθηθφ έιεγρν (κφληηνξ) γηα ηελ παξαθνινχζεζε 

ηφζνλ ηεο θαξδηαθήο ηνπ ιεηηνπξγίαο, φζνλ θαη ησλ ειεθηξνιπηηθψλ δηαηαξαρψλ, νη 

νπνίεο απνηππψλνληαη ζην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα [...] θη έηζη λα αληηκεησπίζνπλ 

άκεζα, ρσξίο θαζπζηέξεζε ηελ ειεθηξνιπηηθή δηαηαξαρή ηνπ αζζελή κε ηελ 

πξνζζήθε ζηνλ νξφ, πνπ εηέζε κφιηο εηζήρζε, λαηξίνπ θαη καγλεζίνπ»
1054

. 

 ηελ ΑΠ 1349/2016, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πάζρνπζα απφ 

παρπζαξθία ππεβιήζε ζε εγρείξεζε δηακεξηζκαηνπνίεζεο ζηνκάρνπ. Μηα επηπινθή 

ηεο ελ ιφγσ επέκβαζεο είλαη ε ελδνθνηιηαθή αηκνξξαγία. Ζ επηπινθή απηή πξέπεη 

λα γίλεηαη εγθαίξσο αληηιεπηή θαη λα αληηκεησπίδεηαη ελ ηε γελέζεη ηεο, 

δηαθνξεηηθά επαπεηινχληαη ζνβαξέο βιάβεο θαη ζάλαηνο. ε πεξίπησζε πνπ ζηελ 

αζζελή δελ έρεη ηνπνζεηεζεί ελδνθνηιηαθή παξνρέηεπζε (ε παξάιεηςε ηεο νπνίαο 

δελ είλαη πιεκκειήο) θαη πξνθεηκέλνπ λα αλαγλσξηζηεί εγθαίξσο θαη λα 

αληηκεησπηζηεί ε ελδνθνηιηαθή αηκνξξαγία πξνηνχ απηή γίλεη καδηθή, ην δηθαζηήξην 

θξίλε επηβεβιεκέλε (πιελ ηεο ηνπνζέηεζεο θαζεηήξα θχζηεσο ζηελ αζζελή) ηε 

ρνξήγεζε νδεγηψλ (γξαπηψλ ή έζησ ξεηψλ) ζην λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ ηεο 

θιηληθήο γηα σξηαία κέηξεζε δσηηθψλ ζεκείσλ ηεο αζζελνχο (φπσο αξηεξηαθή 

                                                 
1052

 πκβΔθΛαξ 650/1934 (εηζαγγ. πξφη.), ΔΔΝ 1935, 20. 
1053

 ΓΠξΠαηξ 667/2000, ΓηΓηθ 2001, 1085. 
1054

 πκβΠιεκΗσαλ 181/2004, ΠνηλΓηθ 2004, 1249. 
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πίεζε, ζθίμεηο, θνξεζκφο νμπγφλνπ θαη αλαπλνέο) θαζψο θαη γηα σξηαία κέηξεζε 

νχξσλ
1055

. 

 χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ εθηίζεληαη ζηε γελνκέλε δεθηή απφ 

ην βνχιεπκα ΠιεκΑζ 2630/2003 εηζαγγειηθή πξφηαζε, αζζελήο πάζρσλ απφ ρξφληα 

λεθξηθή αλεπάξθεηα ππνβιήζεθε ζε κεηακφζρεπζε λεθξνχ. Μεηά ηελ εγρείξεζε 

ηέζεθε ζε πξφγξακκα αλνζνθαηαζηαιηηθήο ζεξαπείαο. Ζ ρνξήγεζε 

αλνζνθαηαζηαιηηθψλ θαξκάθσλ αλαζηέιιεη ην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα κε 

απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ζε κεγάιν βαζκφ ηνπ θηλδχλνπ ινηκψμεσλ θαη ηεο 

πηζαλφηεηαο εκθάληζεο θαξθίλνπ. Σξεηο κήλεο κεηά ηελ εγρείξεζε, ν αζζελήο 

ππεβιήζε ζηνλ πξνγξακκαηηζκέλν έιεγρν απφ ηνλ νπνίν πξνέθπςε φηη είραλ 

εκθαληζζεί ήπηνπ βαζκνχ αιινηψζεηο ηνπ λεθξηθνχ θινηνχ. Σν επφκελν ρξνληθφ 

δηάζηεκα ν αζζελήο δελ αηζζαλφηαλ θαιά θαη είρε γλσζηνπνηήζεη ηελ θαηάζηαζή 

ηνπ ζηνλ ρεηξνπξγφ πνπ πξαγκαηνπνίεζε ηε κεηακφζρεπζε θαη γλψξηδε ηελ 

θαηάζηαζή ηνπ. Ζ εηζαγγειηθή πξφηαζε δέρεηαη φηη ελψ ήηαλ γλσζηή ζηνπο 

θαηεγνξνπκέλνπο ηαηξνχο ε κεγάιε αχμεζε ηνπ θηλδχλνπ ινηκψμεσλ θαη ηεο 

πηζαλφηεηαο εκθάληζεο θαξθίλνπ ζηνπο αζζελείο πνπ ιάκβαλαλ ηνλ ίδην ζπλδπαζκφ 

αλνζνθαηαζηαιηηθψλ θαξκάθσλ κεηά απφ κεηακφζρεπζε λεθξνχ, απηνί θαηά ην 

θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα κεηά ηνλ πξψην έιεγρν παξέιεηςαλ λα πξνβνχλ θαη ζε 

άιινπο ζπκπιεξσκαηηθνχο ειέγρνπο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ, φπσο ηε δηελέξγεηα θαη 

άιιεο βηνςίαο ζε δείγκα ηνπ κνζρεχκαηνο -ζηνλ ρξφλν (φπσο πξνθχπηεη) ησλ έμη 

κελψλ κεηά ηε κεηακφζρεπζε- ψζηε λα δηαπηζηψζνπλ ηελ ηπρφλ αξρή απφξξηςεο 

ηνπ κνζρεχκαηνο θαη ηελ ηπρφλ πξνζβνιή απηνχ απφ ινηκψμεηο θαη λα ζηακαηήζνπλ 

ηελ άζθνπε πιένλ ζπλέρηζε ησλ επηθίλδπλσλ θαξκάθσλ ζε απηφλ θαη λα πξνβνχλ 

ζηε ζπλέρεηα ζε αθαίξεζε ηνπ κνζρεχκαηνο. Δπίζεο παξέιεηςαλ λα ειέγμνπλ ηνλ 

νξγαληζκφ ηνπ αζζελνχο κε ππεξερνγξαθήκαηα, αμνληθέο θαη καγλεηηθέο 

ηνκνγξαθίεο ή κε άιιεο ελδεδεηγκέλεο εμεηάζεηο, ψζηε λα δηαπηζηψζνπλ εάλ είραλ 

αξρίζεη λα αλαπηχζζνληαη ζε απηφλ λενπιαζίεο θαη ζε θαηαθαηηθή πεξίπησζε κε ηηο 

θαηάιιειεο ελέξγεηεο λα πξνιάβνπλ ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμή ηνπο ή λα ηηο 

αληηκεησπίζνπλ. Σηο αλσηέξσ παξαιείςεηο αμηνινγεί ε εηζαγγειηθή πξφηαζε σο 

ακειή ζπκπεξηθνξά
1056

. 

 Ζ κέξηκλα γηα ηελ πξνζήθνπζα παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο κπνξεί λα 

εθδειψλεηαη θαη δηα ηεο αλαδεηήζεσο ηεο ζπλδξνκήο άιινπ ηαηξνχ. χκθσλα κε ην 

βνχιεπκα πκβΠιεκΚαβ 2/1998 ελφςεη ησλ πνιιαπιψλ πεξηζηαηηθψλ πνπ είρε λα 

αληηκεησπίζεη ν εηδηθεπφκελνο ηαηξφο θαη ηεο αδπλακίαο ηνπ εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ λα 

επηδείμεη ηελ επηβαιιφκελε πξνζνρή ζηελ αζζελή, ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζή ηνπ λα 

θαιέζεη εγθαίξσο, κφιηο άξρηζε ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζήο ηεο, ηνλ απφληα 

ππεχζπλν εθεκεξεχνληα ηαηξφ, ν νπνίνο ζα απνθάζηδε γηα ηνλ ρξφλν ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο
1057

. 

 Ζ ζπλερήο παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο, ηνπ νπνίνπ ε θαηάζηαζε εγθπκνλεί 

θηλδχλνπο, πξνθεηκέλνπ λα ππάξρεη ε δπλαηφηεηα άκεζεο παξνρήο βνήζεηαο, 

                                                 
1055

 ΑΠ 1349/2016, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1056

 ΠιεκΑζ 2630/2003 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΝΓ, 369επ. 
1057

 πκβΠιεκΚαβ 2/1998, Αξκ 1998, 224 = Τπεξάζπηζε 1998, 1122. 
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απνηειεί ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ φρη κφλν θαηά ηε λνζειεία ηνπ αζζελνχο αιιά θαη 

θαηά ηε κεηαθνξά ηνπ ζε άιιε λνζειεπηηθή κνλάδα. ην βνχιεπκα πκβΠιεκΑγξ 

75/1994, ην πκβνχιην έθξηλε φηη ν παηδίαηξνο, ν νπνίνο ζπλέζηεζε ηε κεηαθνξά 

αζζελνχο βξέθνπο απφ ην ηαηξείν ηνπ ζην λνζνθνκείν, δελ φθεηιε λα ην ζπλνδεχζεη 

θαηά ηε κεηαθίλεζε γηαηί απηφ ήηαλ ζε ζρεηηθά θαιή θαηάζηαζε
1058

. Απφ ηελ 

αμηνιφγεζε απηή πξνθχπηεη φηη θξίζηκε πεξίζηαζε γηα ηελ απνδνρή ηεο ππνρξέσζεο 

ζπλνδείαο θαη άξα παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο είλαη ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ 

θαη εηδηθφηεξα αλ απηή θαηά ηνλ ρξφλν ηεο κεηαθίλεζεο ρξήδεη θάπνηαο ππνζηήξημεο 

ή αλ εκθνξεί δηαγλσζηφ θίλδπλν επηδείλσζεο, ε νπνία ζα πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί 

άκεζα. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1415/2005, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο εμέηαζε ζε παηδηθή θαηαζθήλσζε αζζελή πνπ παξνπζίαδε ππξεηφ. Μεηά ηελ 

εμέηαζε ζπλέζηεζε ζηε λνζνθφκα θαη ζηνλ αξρεγφ ηεο θαηαζθήλσζεο λα ηνλ 

εηδνπνηήζνπλ ζε πεξίπησζε επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηεο αζζελνχο, θαη 

απνρψξεζε απφ ηελ θαηαζθήλσζε. ηε ζπλέρεηα ε αζζελήο παξνπζίαζε ζηαδηαθά 

ζπκπηψκαηα επηδείλσζεο θαη νη αλσηέξσ λνζνθφκα θαη αξρεγφο πξνζπαζνχζαλ λα 

επηθνηλσλήζνπλ κε ηνλ ηαηξφ ρσξίο απνηέιεζκα θαζψο ζην θηλεηφ ηειέθσλν ήηαλ 

αδχλαηε ε επηθνηλσλία ζην δε ζηαζεξφ ηειέθσλν ηεο νηθίαο ηνπ δελ απαληνχζε 

θαλέλαο. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη δελ ήηαλ εζθαικέλε ε απνρψξεζε ηνπ ηαηξνχ 

απφ ηελ θαηαζθήλσζε γηαηί θαηά ην δηαγλσζηηθφ ζηάδην ηα ππάξρνληα ζπκπηψκαηα 

δελ αξθνχζαλ γηα λα πξνθαιέζνπλ ππνςίεο ζηνλ ηαηξφ γηα ηε ζνβαξή πεξίπησζε ηεο 

κεληγγηηηδνθνθθηθήο ζεςαηκίαο. κσο ν ηαηξφο ηεινχζε ελ γλψζεη ηεο ππάξρνπζαο 

εκπχξεηεο θαηάζηαζεο ηεο αζζελνχο ζηελ θαηαζθήλσζε θαη είρε δψζεη εληνιή λα 

ηνλ εηδνπνηήζνπλ γηα ηελ πεξίπησζε επηδεηλψζεσο ηεο θαηάζηαζεο. Δπίζεο ν ηαηξφο 

είρε αλαιάβεη ηελ ηαηξηθή παξαθνινχζεζε θαη πεξίζαιςε ησλ δηακελφλησλ ζηελ 

θαηαζθήλσζε. Με ηηο παξαδνρέο απηέο ην Δθεηείν ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

αλσηέξσ ηαηξνχ λα επξίζθεηαη ζηελ νηθία ηνπ, ψζηε λα είλαη εθηθηή ε εηδνπνίεζή 

ηνπ γηα ηελ παξνρή απφ απηφλ ησλ απαηηνχκελσλ γηα ηελ πεξίπησζε νδεγηψλ ή 

άκεζεο πεξίζαιςεο
1059

. 

 ηηο αλσηέξσ ππνζέζεηο (πιελ ηνπ πκβΠιεκΑγξ 75/1994) ν αζζελήο (ή ε 

επίηνθνο) παξνπζηάδεη ζπκπηψκαηα ή εθδειψζεηο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ, ηα νπνία 

θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε παξαπέκπνπλ ζε θίλδπλν επηδείλσζεο ή πξφθιεζεο 

βιάβεο. ηελ ΑΠ 1349/2016 ε δηαθηλδχλεπζε πξνέξρεηαη ήδε απφ ην ελδερφκελν 

επηπινθήο ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο θαη ζην βνχιεπκα ΠιεκΑζ 2630/2003 απφ 

ηελ αλαγθαία γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο θαξκαθεπηηθή αγσγή. Δπί παξνπζίαο 

σο άλσ ζπκπησκάησλ ή εθδειψζεσλ, ε λνκνινγία ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ πνπ έρεη αλαιάβεη ηελ παξνρή ηαηξηθήο θξνληίδαο ζηνλ αζζελή, θαη‘ αξράο 

λα παξαηεξήζεη ηα αλσηέξσ ζηνηρεία, λα ηα αμηνινγήζεη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη λα ζέζεη ππφςε ηνπ, ζηνλ βαζκφ πνπ θάηη ηέηνην 

πξνθχπηεη, ηελ αλσηέξσ επηθηλδπλψδε εμέιημε. Ζ δηαθηλδχλεπζε κπνξεί λα 

ζπλίζηαηαη ελδεηθηηθψο ζε εθδειψζεηο ήδε ππάξρνπζαο ζνβαξήο βιάβεο ηεο πγείαο, 
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 Βι. ΑΠ 1415/2005, ΠνηλΛφγ 2005, 1289επ. 



 

 

393 

ζηελ πξαγκαηνπνίεζε κηαο πηζαλνινγνχκελεο κε βάζε ηα ζπκπηψκαηα βιάβεο, ζε 

επηδείλσζε κηαο πάζεζεο, ζε πηζαλή επηπινθή κηαο θαηάζηαζεο ηνπ νξγαληζκνχ, 

ζηελ αλαηξνπή ηνπ ιφγνπ σθέιεηαο - θηλδχλσλ απφ κηα ηαηξηθή πξάμε κε ηνλ 

δξαζηηθφ πεξηνξηζκφ ή ηελ εμάιεηςε ηεο σθέιεηαο. ην κέηξν πνπ ε ελ ιφγσ εμέιημε 

ρξήδεη, ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε, ηαρχηαηεο ηαηξηθήο αληηκεηψπηζεο απφ 

ηελ εθδήισζή ηεο θαη αλαγθαίνο φξνο ηεο εηνηκφηεηαο ηαηξηθήο παξέκβαζεο είλαη ε 

έγθαηξε δηάγλσζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο, ε λνκνινγία αλακέλεη πεξαηηέξσ απφ ηνλ 

ηαηξφ λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηα αλσηέξσ θαη λα θαηαζηξψζεη θαη εθαξκφζεη έλα 

πξφγξακκα παξαθνινχζεζεο, πξνζαξκνζκέλν θαηά ηέηνην ηξφπν ζηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ, πνπ ζα ηνπ επηηξέςεη λα αληηιεθζεί 

άκεζα ηελ επηδείλσζε θαη λα παξέκβεη εγθαίξσο. Ζ παξαθνινχζεζε απνηειεί έηζη 

ζε θάζε θάζε ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, θαηά ηελ νπνία ν σο άλσ θίλδπλνο είλαη 

δηαγλσζηφο, κέηξν πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο, θαζψο επηηξέπεη ηελ άκεζε ηαηξηθή 

παξέκβαζε θαηά ηεο επηδείλσζεο. 

 Δθηφο απφ ηα ζπκπηψκαηα, αμηνινγηθά θξίζηκεο γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο 

ππνρξέσζεο παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο είλαη θαη άιιεο πεξηζηάζεηο. Έηζη, θαη 

κεηά ηελ εθαξκνγή ζεξαπείαο ην ελδερφκελν επηθίλδπλεο εμέιημεο, φπσο ε κε ίαζε 

ή επηδείλσζε ιφγσ απνηπρίαο ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ, ε ππξνδφηεζε άιιεο 

πάζεζεο ζπλεπεία ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ε επηπινθή γεληθψο (ζπλήζσο σο 

απνηέιεζκα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο) ή ε ππνηξνπή κπνξεί λα ππνδεηθλχεη ηελ αλάγθε 

παξαθνινχζεζεο θαη ειέγρνπ ηνπ αζζελνχο γηα ηελ έγθαηξε δηαπίζησζε θαη 

αληηκεηψπηζε ηεο φπνηαο εμέιημεο
1060

. Οκνίσο, εθφζνλ ππάξρνπλ ακθηβνιίεο σο 

πξνο ηελ θαηαιιειφηεηα ή ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ή ηε lege artis εθαξκνγή ηεο 

ζεξαπείαο γηα ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ ζα πξέπεη ν ηαηξφο κε παξαθνινχζεζε 

θαη εμέηαζε ηνπ αζζελνχο λα εληνπίδεη θάζε ζχκπησκα πνπ παξνπζηάδεηαη, ψζηε λα 

δηαθξίλεη ηηο ζπλήζεηο δηαηαξαρέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εθαξκνζζείζα αγσγή θαη 

εληάζζνληαη ζηελ ηππηθή κεηεγρεηξεηηθή πνξεία, απφ ηα θιηληθά ζεκεία 

παζνινγηθήο θαηάζηαζεο νθεηιφκελεο ζηα αλσηέξσ ελδερφκελα. ηηο ΑΠ 746/2013, 

ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015 θαη ΑΠ 1429/2012 ε κέζσ ηεο δηαπίζησζεο ησλ 

ζπκπησκάησλ αζθαιήο δηάγλσζε ή πηζαλνιφγεζε ηεο επηπινθήο εθ ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επεκβάζεσο απνηειεί ηελ θξίζηκε πεξίζηαζε ζπλαγσγήο ηεο 

ππνρξέσζεο παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο ζηνρεπκέλεο ζηηο ελδείμεηο επηδείλσζεο 

σο ζπλέπεηα ηεο επηπινθήο. Αληηζηνίρσο ζηηο ΑΠ 1349/2016 θαη ΠιεκΑζ 

2630/2003 ην ελδερφκελν επηθίλδπλεο επηπινθήο ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο θαζηζηά 

αλαγθαία ηελ έγθαηξε δηάγλσζε κέζσ ηεο ζηνρεπκέλεο παξαθνινχζεζεο. 

 χκθσλα κε ζηεξεφηππε δηαηχπσζε ηεο λνκνινγίαο, ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπ 

(λνζνθνκεηαθνχ) ηαηξνχ «κεηά ηε κεηάζηαζή ηνπ, κε ηελ ελεκέξσζή ηνπ, ζε ζέζε 

εγγπεηή», πεξηιακβάλεηαη «ε άκεζε παξαθνινχζεζε θαη ε ππθλή εμέηαζε ηνπ 

αζζελνχο (θαη φρη βέβαηα ε εμ απνζηάζεσο ελεκέξσζή ηνπ), ψζηε λα κελ ππάξρεη 

ηαηξηθφ ζθάικα, δειαδή θαθή εθηίκεζε ησλ ζπκπησκάησλ θαη ηεο γεληθήο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελνχο θαη θαθή (ή θαζπζηεξεκέλε ρξνληθά) επηινγή ηεο ζεξαπεπηηθήο 
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παξέκβαζεο»
1061

. Ζ ελ ιφγσ δηαηχπσζε επηβεβαηψλεη φηη ζην κέηξν πνπ πθίζηαηαη, 

ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, δπλαηφηεηα ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο θαη 

ε απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο εμαξηάηαη απφ ηνλ ρξφλν έλαξμήο ηεο, ζπλάγεηαη ε σο 

άλσ ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κε ζπρλφηεηα 

πξνζαξκνζκέλε ζηνλ πηζαλφ, θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε, ρξφλν εθδήισζεο ηεο 

επηδείλσζεο, ελφςεη θαη ηνπ ρξφλνπ εληφο ηνπ νπνίνπ είλαη δπλαηή ε αληηκεηψπηζή 

ηεο. 

 Πξνζδηνξηζηηθά θξηηήξηα ηνπ είδνπο θαη ηεο έληαζεο ηεο παξαθνινχζεζεο 

απνηεινχλ ε θαηάζηαζε θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο θαηά ηνλ ρξφλν ηεο 

εμέηαζεο, ε ηπρφλ δηάγλσζε θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο θαη ε πξφγλσζε. 

Κξίζηκεο παξάκεηξνη σο πξνο ηελ εμέιημε ηεο θαηάζηαζεο είλαη εηδηθφηεξα ε 

ηαρχηεηα ηεο εμέιημεο απηήο, ε νπνία ππνδεηθλχεη ηελ ακεζφηεηα ηεο αλαγθαίαο 

αληίδξαζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πηζαλνχ θηλδχλνπ, ην είδνο θαη ε έθηαζε ηεο 

απεηινχκελεο βιάβεο θαη ε πηζαλφηεηα επέιεπζήο ηεο. Έηζη, γηα κηα αξγά 

εμειηζζφκελε, κε ήπηεο επηπηψζεηο θαη κηθξή πηζαλφηεηα πξαγκαηνπνίεζεο, 

επηδείλσζε, δελ δηθαηνινγείηαη ε ππνβνιή ηνπ αζζελνχο ζε εληαηηθή, εμνπζελσηηθή 

θαη κε επηβαξπληηθά ή επηθίλδπλα γηα ηελ πγεία ηνπ δηαγλσζηηθά κέζα, 

παξαθνινχζεζε. 

 Σν είδνο ηεο παξαθνινχζεζεο δηαθνξνπνηείηαη θαη‘ αξράο σο πξνο ηνλ ρξφλν, 

δειαδή κπνξεί λα είλαη ζπλερήο ή πεξηνδηθή. ηελ ΑΠ 1349/2016 απαηηείηαη σξηαία 

παξαθνινχζεζε. ηελ ΑΠ 159/2012 ε παξαθνινχζεζε γηα ην ελδερφκελν 

ελδνθζαικίηηδαο θαηά ην θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα εκθάληζεο ηεο πάζεζεο (έσο 

ηελ 7ε εκέξα κεηά ηελ επέκβαζε) απαηηείηαη ηνπιάρηζηνλ κία θνξά εκεξεζίσο 

δηαθνξεηηθά απνθιείεηαη ή πεξηνξίδεηαη ε δπλαηφηεηα αληηκεηψπηζεο. ηηο ΑΠ 

750/2015, ΑΠ 1429/2012, ΑΠ 830/2009 θαη ζηα βνπιεχκαηα πκβΠιεκΚαβ 2/1998 

θαη πκβΠιεκΗσαλ 181/2004 ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ζπλερνχο παξαθνινχζεζεο 

ηνπ αζζελνχο, γηαηί ε επέιεπζε ηνπ πηζαλνχ θηλδχλνπ κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί κε 

άκεζεο ελέξγεηεο
1062

. Πεξαηηέξσ δηαθνξνπνίεζε ηεο παξαθνινχζεζεο είλαη λνεηή 

σο πξνο ηνλ ηξφπν. Απηφο πεξηιακβάλεη ελδεηθηηθά ηελ επηινγή ησλ εμεηαζηηθψλ 

κέζσλ [ζηελ αλσηέξσ λνκνινγία: ΑΠ 1349/2016: κέηξεζε δσηηθψλ ζεκείσλ ηεο 

αζζελνχο (φπσο αξηεξηαθή πίεζε, ζθίμεηο, θνξεζκφο νμπγφλνπ θαη αλαπλνέο) θαη 

κέηξεζε νχξσλ, ΑΠ 750/2015: αηκνδπλακηθή παξαθνινχζεζε (κέηξεζε αξηεξηαθήο 

πίεζεο θαη ζθίμεσλ), ΑΠ 746/2013: εμεηάζεηο εξγαζηεξηαθέο, ΓΔθΠεηξ 391/2008: 
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 ΔθΘεζ 3406/2015, ΠνηλΓηθ 2016, 589 (κε ειαθξψο ηξνπνπνηεκέλε δηαηχπσζε)· ΔθΘεζ 
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 Πξβι. γηα ηε ζρεηηθή ππνρξέσζε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ θαηά ην ζηάδην ηεο αλάλεςεο ηνπ ππφ 

αλαηζζεζία αζζελνχο Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 876: «ε ππνρξέσζε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ 

επηθεληξψλεηαη ζε κηα δηαξθή επηηήξεζε ηνπ αζζελνχο κέρξηο φηνπ επαλέιζνπλ ζε ηθαλνπνηεηηθφ 

επίπεδν φιεο νη δσηηθέο ηνπ ιεηηνπξγίεο, γηαηί δηαθνξεηηθά είλαη θαλεξφ φηη κπνξεί λα πξνθχςνπλ 

αλεπηζχκεηα απνηειέζκαηα απφ ζπλεζηζκέλεο παξελέξγεηεο ηεο λάξθσζεο (πρ εκεηνχο, θαηαζηνιή 

ηεο αλαπλνήο) ή θαη απφ επηπινθέο αλ απηέο δελ αληηκεησπηζζνχλ αλάινγα». ρεηηθά κε ηελ 

παξαθνινχζεζε δηαζσιελσκέλσλ αζζελψλ: Spickhoff, NJW 2013, 1717: «keine lückenlose 

Überwachung intubierter Patienten geboten, vorausgesetzt, eine Überwachung auf andere Weise (etwa 

durch Monitore) ist gewährleistet». 
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καγλεηηθή, αμνληθή ηνκνγξαθία ή άιιε ελδεδεηγκέλε εξγαζηεξηαθή εμέηαζε, ΑΠ 

2474/2008 θαη ΠνιΠξΑζ 27/2011: θαξδηνηνθνγξαθία, ΓΠξΠαηξ 667/2000: 

ππεξερνγξάθεκα, αμνληθή ηνκνγξαθία, εμεηάζεηο αίκαηνο, πκβΠιεκΗσαλ 

181/2004: ειεθηξνθαξδηνγξαθηθφο έιεγρνο (κφληηνξ), βνχιεπκα ΠιεκΑζ 

2630/2003: βηνςία, ππεξερνγξαθήκαηα, αμνληθέο θαη καγλεηηθέο ηνκνγξαθίεο] θαη 

ηνπ πξνζψπνπ πνπ επηθνξηίδεηαη κε ην ελ ιφγσ έξγν. Χο πξνο ην πξφζσπν επαξθήο 

κπνξεί λα θξίλεηαη ε παξαθνινχζεζε απφ εηδηθφ ηαηξφ ή εηδηθεπφκελν ή απφ 

λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ. Κξηηήξην επηινγήο ηνπ πξνζψπνπ είλαη ε δπλαηφηεηα 

αληαπφθξηζήο ηνπ, κε βάζε ηα θξηηήξηα πνπ εθηέζεθαλ αλσηέξσ (ππφ 2 α), ζηηο 

απαηηήζεηο ηεο παξαθνινχζεζεο. Ζ παξαθνινχζεζε απφ ηνπο κε έρνληεο ηαηξηθέο 

γλψζεηο νηθείνπο ηνπ αζζελνχο κε εηνηκφηεηα ηνπ ηαηξνχ λα επέκβεη κεηά απφ 

εηδνπνίεζε αξθεί ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε επηδείλσζε είλαη αλαγλσξίζηκε θαη ρσξίο 

ηαηξηθέο γλψζεηο αιιά κφλν βάζεη ησλ νδεγηψλ ηνπ ηαηξνχ θαη ε αληηκεηψπηζή ηεο 

παξέρεη ην ρξνληθφ πεξηζψξην κεηάβαζεο ηνπ αζζελνχο ζε λνζνθνκείν ή ηνπ ηαηξνχ 

ζηνλ αζζελή, φπσο ζηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1415/2005. 

 ηελ ηειεπηαία πεξίπησζε (ηεο ΑΠ 1415/2005) ν ηαηξφο νθείιεη λα βξίζθεηαη ζε 

εηνηκφηεηα φρη κφλν επεηδή απηνδεζκεχηεθε, αιιά θαη επεηδή απφ ηηο ζπληξέρνπζεο 

πεξηζηάζεηο ζπλάγεηαη επηηαγή πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. Ο ζεξάπσλ 

ηαηξφο έρνληαο εμεηάζεη ηνλ αζζελή έρεη ήδε γλψζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, έζησ θαηά 

ηνλ ρξφλν ηεο εμέηαζεο, θαη είλαη ζε ζέζε κεηαγελεζηέξσο λα ηελ πξνζεγγίζεη 

άκεζα, λα αμηνινγήζεη ζχληνκα θαη κε κείδνλα επρέξεηα ηελ φπνηα εμέιημε θαη λα 

επέκβεη εγθαίξσο κε ηνλ ελδεηθλπφκελν ηξφπν. Σελ σο άλσ εηνηκφηεηα ηνπ ηαηξνχ 

επηβάιιεη θαη ε πεξίζηαζε ηεο επίηαζεο ηνπ θηλδχλνπ πγείαο ηνπ αζζελνχο απφ ηελ 

επηδείλσζή ηεο, ελψ ηειεί ππφ ηελ επίβιεςε κε ηαηξψλ. Ο κε έρσλ ηαηξηθέο γλψζεηο 

είλαη πηζαλφλ ιφγσ ηεο ίδηαο ηεο έιιεηςεο εηδηθψλ γλψζεσλ θαη ππφ ηελ πίεζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη ηεο απνηπρίαο ηεο κφλεο ιχζεο πνπ ηνπ ππνδείρζεθε (δει. ηεο 

εηδνπνίεζεο ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ) λα κελ ιάβεη νξζέο απνθάζεηο εληφο ηνπ 

ελδερνκέλσο θξίζηκνπ γηα ηε δσή ή ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο ρξφλνπ. Έηζη, 

πξνζεισκέλνο ζηελ νδεγία εηδνπνίεζεο ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ, ελδέρεηαη λα 

δαπαλήζεη πνιχηηκν ρξφλν ζε επαλεηιεκκέλεο πξνζπάζεηεο αλεχξεζήο ηνπ αληί λα 

θξνληίζεη γηα ηελ άκεζε κεηαθνξά ηνπ αζζελνχο ζην λνζνθνκείν. Δμάιινπ, ε 

εληνιή εηδνπνίεζεο ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ δηθαηνινγεί ζηνλ παξαθνινπζνχληα ηνλ 

αζζελή ηελ πεπνίζεζε χπαξμεο ηαηξηθήο εηνηκφηεηαο κε απνηέιεζκα λα πξνζβιέπεη 

ζε απηήλ θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ απηή δελ ππάξρεη, λα απνζηεξείηαη ηεο έγθαηξεο 

αλαδήηεζεο ηεο εηνηκφηεηαο άιινπ ηαηξνχ
1063

. Ζ εληνιή ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ 

πξνο εηδνπνίεζή ηνπ ζε πεξίπησζε επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

απνηειεί ινηπφλ πεξίζηαζε πνπ επηβάιιεη ηελ εηνηκφηεηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ηαηξνχ 

πξνο ιήςε ηεο ζρεηηθήο εηδνπνίεζεο. 

 Σν γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ έρεη δηαηππψζεη ζέζε ζρεηηθά κε ηελ απαηηνχκελε κέξηκλα 

ηνπ ηαηξνχ γηα έιεγρν ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο εηδηθά ζηηο πεξηπηψζεηο εθαξκνγήο 

λέαο κεζφδνπ ζεξαπείαο (neue Behandlungsmethode), «κεηνςεθνχζαο» ζηελ επηζηήκε ή 

«ελαιιαθηηθήο» κεζφδνπ (Außenseitermethode) θαη λέαο κε επαξθψο δνθηκαζκέλεο 

                                                 
1063

 Πξβι. αλση. ππνζ. 492. 
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κεζφδνπ ζεξαπείαο (Heilversuch). Γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ είδνπο ηεο ηαηξηθήο 

παξαθνινχζεζεο θξίζηκε ζε φιεο απηέο ηηο πεξηπηψζεηο είλαη ε πεξίζηαζε φηη πξέπεη λα 

αλακέλεηαη σο ηδηαηηέξσο πηζαλή ε εκθάληζε άγλσζησλ κέρξη ηνλ ρξφλν εθαξκνγήο ηεο 

κεζφδνπ θηλδχλσλ θαη παξελεξγεηψλ. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ν ηαηξφο πξέπεη λα εθηειεί άκεζα 

εμεηάζεηο ειέγρνπ φηαλ πξνδηαγξάθνληαη θίλδπλνη γηα ηνλ αζζελή νη νπνίνη σο πξνο ηελ 

αηηία, ην είδνο θαη ηελ έθηαζε δελ είλαη αθξηβψο γλσζηνί αιιά νη νπνίνη εθδεινχκελνη 

κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε βαξηέο βιάβεο ηεο πγείαο
1064

. Γεληθψο, ε ίδηα σο άλσ πεξίζηαζε 

επηβάιιεη ηελ εληαηηθή παξαθνινχζεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ψζηε λα είλαη 

δπλαηή ε άκεζε αληίδξαζε ζε πεξίπησζε επηπινθήο. 

 

 

ββ) Η ππνρξέσζε παξαθνινύζεζεο θαη αλά πάζα ζηηγκή ζπλεηδεηνπνίεζεο ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνύο θαηά ηε δηελέξγεηα επηθηλδπλώδνπο ηαηξηθήο πξάμεο 

 ην παξφλ θεθάιαην εμεηάδεηαη ε ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ηνπ 

ππνβαιιφκελνπ ζε ηαηξηθή πξάμε αζζελνχο, φπσο απηή ζπλάγεηαη απφ ηηο 

πεξηζηάζεηο ηεο γλψζεο ελππάξρνληνο ζηελ ηαηξηθή πξάμε θηλδχλνπ θαη ηεο 

δπλαηφηεηαο επηηπρνχο ηαηξηθήο παξέκβαζεο επί εθδειψζεσο επηπινθήο, εθφζνλ ε 

ηειεπηαία γίλεη εγθαίξσο αληηιεπηή. ηε κεγάιε πιεηνλφηεηα ησλ απνθάζεσλ πνπ 

αθνινπζνχλ, ε ππνρξέσζε ζπλάγεηαη έλαληη ησλ θηλδχλσλ εθ ηεο γεληθήο 

αλαηζζεζίαο (θαζψο θαη ηεο πξνλάξθσζεο θαη ειαθξάο λάξθσζεο). Καηφπηλ 

εμεηάδεηαη ην ζέκα ηνπ θνξέα ηεο ππνρξέσζεο παξαθνινχζεζεο επί ζπκπξάμεσο 

ηαηξψλ δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ ζηελ πεξηζζφηεξν απαληψκελε ζηελ πξάμε 

πεξίπησζε, ήηνη ηνπ ππφ αλαηζζεζία αζζελνχο γηα ηελ εθηέιεζε ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο. 

 Ζ ππνρξέσζε ζπλερνχο παξνπζίαο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ θνληά ζηνλ αζζελή, 

κεηά ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο (κε ζθνπφ λα ηνλ παξαθνινπζεί θαη λα έρεη ηε 

δπλαηφηεηα άκεζεο παξέκβαζεο εάλ ρξεηαζηεί) ζεζπίδεηαη -φπσο έρεη ήδε εθηεζεί- 

κε ηε δηάηαμε ηεο παξαγξάθνπ 6.2.1. ηνπ άξζξνπ 6 ηεο Τ.Α. Τ4α/3592/1996. Σελ 

ππνρξέσζε απηή δηαηππψλνπλ, αλ θαη ρσξίο ξεηή αλαθνξά ζηελ ελ ιφγσ εηδηθή 

δηάηαμε, νη απνθάζεηο ΑΠ 1436/2007 θαη ΓΔθΑζ 3131/2004
1065

. 

 ηελ ΑΠ 1757/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πξνθεηκέλνπ λα 

αθνινπζήζεη ρεηξνπξγηθή επέκβαζε (αξζξνηνκή), αζζελήο ππνβιήζεθε ζε 

αλαηζζεζία, θαηά ηελ νπνία φκσο ν εηδηθεπφκελνο ηαηξφο ρνξήγεζε κε θαλνληθή 

δφζε αλαηζζεηηθνχ θαξκάθνπ, πνπ ηνπ πξνθάιεζε βξαδπθαξδία θαη θαηφπηλ 

αιιεινπρίαο γεγνλφησλ, ηε βιάβε πνπ εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε. Χο πξνο ηελ 

παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο απφ ηνλ αλαηζζεζηνιφγν, ην δηθαζηήξην δέρεηαη ηα 

εμήο: «ν θαηεγνξνχκελνο δελ ήιεγρε σο φθεηιε θαη εδχλαην ηελ θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελνχο θαη ηδίσο ηελ θαξδηαθή ηνπ ιεηηνπξγία κε βάζε ηελ θιηληθή εηθφλα απηνχ 

                                                 
1064

 BGH, NJW 2007, 2769 = JZ 2007, 1106: «Dabei muss er unverzüglich Kontrolluntersuchungen 

vornehmen, wenn sich Risiken für den Patienten abzeichnen, die zwar nach Ursache, Art und Umfang 

noch nicht genau bekannt sind, jedoch bei ihrem Eintreten zu schweren Gesundheitsschäden führen 

können». Πην ζπλνπηηθά θάλεη αλαθνξά ζε άκεζεο εμεηάζεηο ειέγρνπ (unverzügliche 

Kontrolluntersuchungen) ε BGH, NJW 2007, 2775 = MDR 2007, 1131. 
1065

 Βι. γηα ηελ εηδηθή απηή ππνρξέσζε αλση., § 2 Α 1 γ ππφ ββ φπνπ θαη ε ζρεηηθή λνκνινγία. 
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θαη ηα δηαζέζηκα φξγαλα θαη κεραλήκαηα, πνπ είρε ελψπηφλ ηνπ, ψζηε λα αληηιεθζεί 

εγθαίξσο ηελ θαθή πνξεία ηεο θαξδηαθήο ηνπ ιεηηνπξγίαο, ε νπνία επέθεξε 

αλαζηνιή ηεο απαηηνχκελεο θπθινθνξίαο ησλ δσηηθψλ νξγάλσλ ηνπ ζψκαηνο θαη 

ηδίσο ηνπ εγθεθάινπ. Δάλ ν θαηεγνξνχκελνο θαηέβαιιε ηε δένπζα πξνζνρή θαη 

επηκέιεηα, ζα κπνξνχζε λα αληηιεθζεί νπνηαδήπνηε επηβάξπλζε ηνπ αζζελνχο 

αλαθνξηθά κε ηελ θαξδηαθή ιεηηνπξγία θαη λα ηνπ παξάζρεη εγθαίξσο ηε δφθηκε 

αγσγή, ψζηε λα αλαηαρζεί ε βξαδπθαξδία θαη ελ ζπλερεία ε αλαθνπή»
1066

. πσο 

θαίλεηαη απφ ηηο αλσηέξσ παξαδνρέο, ην δηθαζηήξην ππνιακβάλεη φηη ε αλαηζζεζία 

ζε θάζε πεξίπησζε (θαη φρη κφλν εάλ έρεη ρνξεγεζεί ακειψο ππεξβνιηθή δφζε, ην 

νπνίν εμάιινπ ν ηαηξφο -αθνχ πξφθεηηαη γηα ακέιεηα- δελ ζα ζπλεηδεηνπνηεί εθ ησλ 

πξνηέξσλ) εγθπκνλεί θίλδπλν βιάβεο ή δπζιεηηνπξγίαο θαη ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε 

ειέγρνπ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, σο κέηξν έγθαηξεο αληίιεςεο ηπρφλ βιάβεο 

ή δπζιεηηνπξγίαο θαη αθνινχζσο έγθαηξεο ρνξήγεζεο ηεο θαηάιιειεο αγσγήο. 

 ηελ ΑΠ 1436/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, θαζψο ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε πιεζίαδε πξνο ην ηέινο ηεο θαη 

εηδηθφηεξα θαηά ηνλ ρξφλν ζπξξαθήο ησλ ηξαπκάησλ απφ ηνπο εηδηθεπφκελνπο 

ηαηξνχο ρεηξνπξγνχο, ε ππφ αλαηζζεζία αζζελήο παξνπζίαζε πηψζε ηεο αξηεξηαθήο 

πίεζεο θαη ησλ ζθπγκψλ. Σε ζηηγκή εθείλε δελ βξηζθφηαλ ζηε ρεηξνπξγηθή αίζνπζα 

νχηε ν αλαηζζεζηνιφγνο
1067

 νχηε ν ρεηξνπξγφο. Ο ηειεπηαίνο είρε εμέιζεη ηεο 

ρεηξνπξγηθήο αίζνπζαο αθήλνληαο ηνπο δχν εηδηθεπνκέλνπο λα ζπξξάςνπλ ηα 

ηξαχκαηα. Παξά ηε ρνξήγεζε ζηελ αζζελή αηξνπίλεο απφ ηε λνζειεχηξηα, ε 

θαηάζηαζή ηεο δελ βειηηψζεθε παξά κφλν κεηά πάξνδν δεθαιέπηνπ απφ ηελ 

εκθάληζε ηεο βξαδπθαξδίαο, αθνχ θιήζεθε θαη εθάξκνζε ηε δηαδηθαζία αλάλεςεο 

άιινο αλαηζζεζηνιφγνο. Λφγσ φκσο ηεο παξαηεηακέλεο βξαδπθαξδίαο θαηά ηε 

δηάξθεηα απηνχ ηνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο, ε αζζελήο ππέζηε ηε βιάβε πνπ 

πεξηγξάθεηαη ζηελ απφθαζε. Γερφκελν πεξαηηέξσ ην δηθαζηήξην φηη έλαο ηαηξφο 

νπνηαζδήπνηε εηδηθφηεηαο γλσξίδεη πψο λα θάλεη θαξδηαθέο καιάμεηο, εηδηθά δε 

ηαηξνί κε εηδηθφηεηεο ζρεηηθέο κε ηα ρεηξνπξγεία έρνπλ γλψζε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο 

αλάηαμεο, ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ, ν νπνίνο έρεη αλαιάβεη ηελ 

αζθαιή δηεμαγσγή ηεο επέκβαζεο θαη έρεη ηηο εηδηθέο γλψζεηο αλάηαμεο, λα 

παξακείλεη θαί θαηά ηελ ηειεπηαία σο άλσ θάζε ηεο επέκβαζεο ζηε ρεηξνπξγηθή 

αίζνπζα, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε θαηά ηε ζηηγκή ηεο εκθάληζεο ηπρφλ πξνβιήκαηνο 

λα επέκβεη άκεζα θαη λα απνηξέςεη ηελ επέιεπζε ησλ βιαβψλ
1068

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 2432/2003, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, νη 

ηαηξνί, πιαζηηθφο ρεηξνπξγφο θαη αλαηζζεζηνιφγνο, ρνξήγεζαλ ζηελ αζζελή 

νξηζκέλν αλαηζζεηηθφ θάξκαθν γηα ηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο 

ιηπαλαξξφθεζεο. Καηά ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία, ην ζπγθεθξηκέλν θάξκαθν έρεη 

ελνρνπνηεζεί θαη γηα ζαλαηεθφξα απνηειέζκαηα θαη έρεη αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο, 

                                                 
1066

 ΑΠ 1757/2007, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2007, 1352 (ζε πεξίιεςε). 
1067

 Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο απνπζίαο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ πξηλ απφ ηελ αθχπληζε ηεο αζζελνχο βι. 

αλσηέξσ § 2 Α 1 γ ππφ ββ. 
1068

 ΑΠ 1436/2007, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2007, 1014 (ζε πεξίιεςε). Βι. επίζεο ηελ αλαγλψξηζε θαί 

ηνπ ρεηξνπξγνχ, σο θνξέα ηεο ππνρξέσζεο ζπλερνχο παξνπζίαο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ, αλση. § 2 Α 1 

γ ππφ ββ. 
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ήηνη νδεγεί ζε εθδήισζε ππφηαζεο, απφθξαμεο ησλ αεξαγσγψλ θαη ζε έιιεηςε 

επάξθεηαο νμπγφλνπ. Γηα ηελ αληηκεηψπηζε απηψλ απαηηείηαη ε έγθαηξε ρνξήγεζε 

θαηάιιεισλ αληίδνησλ θαξκάθσλ θαη ε εθαξκνγή ηεο δηαδηθαζίαο αλάλεςεο ηνπ 

αζζελνχο. Δπεηδή ε έγθαηξε αληηκεηψπηζε ησλ πξνεθηεζεηζψλ παξελεξγεηψλ ηνπ 

θαξκάθνπ πξνυπνζέηεη έγθαηξε αληίιεςε ηεο εθδήισζεο πξφσξσλ ζεκείσλ απηψλ, 

αλαγλσξίδεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ησλ ηαηξψλ λα παξαθνινπζνχλ ζπλερψο 

ηελ αζζελή, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε, ζε πεξίπησζε ηέηνηαο εθδήισζεο, λα επέκβνπλ 

κε ηηο ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο
1069

. 

 ηελ ΠνιΠξΛαξ 191/2012 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο ππεβιήζε ππφ γεληθή 

αλαηζζεζία ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο πνιχπνδα. Πεξαηηέξσ, φηη νη 

ελαγφκελνη ηαηξνί, ρεηξνπξγφο γπλαηθνιφγνο θαη αλαηζζεζηνιφγνο «απφ ηε ρξνληθή 

ζηηγκή ηεο ρνξεγήζεσο ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ζθεπάζκαηνο ηεο πξνπνθφιεο θαη ηεο 

εηζαγσγήο ηεο αζζελνχο ζε γεληθή αλαηζζεζία δελ παξαθνινχζεζαλ κε πιήξεο 

monitoring ηα δσηηθά ζεκεία ηεο αζζελνχο, ήηνη ηνλ θνξεζκφ νμπγφλνπ ζην αίκα, 

ηελ πίεζε, ηηο ζθίμεηο, ηε ιεηηνπξγία ηεο θαξδηάο, έηζη ψζηε λα κπνξνχλ έγθαηξα λα 

αληηιεθζνχλ νπνηαδήπνηε κεηαβνιή ησλ ηηκψλ ησλ δσηηθψλ ζεκείσλ γηα λα 

επέκβνπλ θαη λα ηα απνθαηαζηήζνπλ ζε θπζηνινγηθά γηα ηελ αζζελή επίπεδα. Λφγν 

επίηαζεο ηεο παξαθνινχζεζεο απνηεινχζε θαη ε ρξήζε πξνπνθφιεο, ζηηο 

αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο ηεο νπνίαο ζπκπεξηιακβάλεηαη ε βξαδπθαξδία θαη ε 

ππφηαζε πνπ πξννδεπηηθά νδεγνχλ ζε αζπζηνιία. Απνηέιεζκα ηεο ακεινχο απηήο 

παξαθνινχζεζεο ήηαλ λα κε γίλεη έγθαηξα αληηιεπηφ φηη ε αζζελήο παξνπζίαζε 

ρακειφ θνξεζκφ νμπγφλνπ, λα παξαηαζεί ε ππνμπγνλαηκία, ρσξίο λα αλαηαρζεί 

ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη λα επεξεάζεη ηελ θαξδηαθή 

ιεηηνπξγία». χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ίδηαο απφθαζεο «ε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε πνπ έιαβε ρψξα, κνινλφηη ζηελ ηαηξηθή πξαθηηθή ζεσξείηαη ζρεηηθψο 

απιή θαη κηθξήο δηάξθεηαο (10-15 ιεπηψλ), δελ παχεη λα εγθπκνλεί [...] θηλδχλνπο 

αθφκε θαη γηα ζνβαξέο επηπινθέο (κε νκαιή αλάλεςε, αζπζηνιία ή αλαθνπή) θαη 

ζε θάζε πεξίπησζε λα είλαη κηα επέκβαζε ππφ γεληθή αλαηζζεζία, γεγνλφο πνπ 

απαηηεί ηελ δηαξθή (θαη αλά πάζα ζηηγκή) θαη αμηφπηζηε παξαθνινχζεζε φισλ ησλ 

βαζηθψλ παξακέηξσλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο (θαξδηαθή ιεηηνπξγία, πίεζε, 

νμπγφλσζε), γηαηί ε θαζπζηεξεκέλε αληίιεςε ελφο πξνβιήκαηνο (ιρ ηεο 

ππνμπγνλαηκίαο) κπνξεί λα έρεη αθφκε θαη κνηξαίεο ζπλέπεηεο, φπσο ηε βιάβε 

επαίζζεησλ νξγάλσλ κε πξψην ηνλ εγθέθαιν. Κξηζηκφηαηνο δειαδή παξάγνληαο 

είλαη ν δηαζέζηκνο ρξφλνο απφ ηε ζηηγκή ηεο αλίρλεπζεο ηνπ γεγνλφηνο κέρξηο φηνπ 

επέιζεη κε αληηζηξεπηή βιάβε»
1070

. 

 πλαθψο ε ΔθΛάξ 217/2014 έθξηλε σο εμήο: «πλππαίηηνη γηα ηε κε αλαζηξέςηκε σο 

άλσ βιάβε ζηελ πγεία ηεο πξψηεο ελάγνπζαο είλαη νη δεχηεξνο θαη ηξίηνο ελαγφκελνη 

ηαηξνί, θαζφζνλ απηνί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο δελ πξνέβαηλαλ ζε ζπλερή, ελδειερή 

θαη επηζηακέλν έιεγρν ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ απηήο (θνξεζκφο νμπγφλνπ ζην αίκα, 

παικνχο, πίεζε) ρξεζηκνπνηψληαο πξνο ηνχην θαη απαηηψληαο ηελ χπαξμε ζην ρψξν ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ θαη πιήξνπο monitoring πνπ παξέρεη ζπλερή θαη αμηφπηζην 
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 ΑΠ 2432/2003, ΠνηλΓηθ 2004, 1234. 
1070

 ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ΔθΑΓ 2012, 729. 
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ειεθηξνθαξδηνγξαθηθφ έιεγρν απαξαίηεην ζε πεξηπηψζεηο γεληθήο αλαηζζεζίαο φπσο ζηελ 

πξνθεηκέλε πεξίπησζε, πξάγκα πνπ άιισζηε ζπκβαίλεη ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία [...]. 

Αληίζεηα νη ελαγφκελνη ηαηξνί αξθέζζεθαλ ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε γηα λα ππν-

βνεζνχληαη ζηελ παξαθνινχζεζε αζζελνχο ζηε ρξήζε δαθηπιηθνχ νμπκέηξνπ ρσξίο 

ζχζηεκα θαηαγξαθήο ησλ ελδείμεσλ, παξαβιέπνληαο θαη ππνηηκψληαο ηνπο θηλδχλνπο ηεο 

γεληθήο λάξθσζεο, ηηο απμεκέλεο πηζαλφηεηεο ππνμπγνλαηκίαο πνπ έρεη απηή [...], ηηο 

ελδερφκελεο παξελέξγεηεο ηνπ αλαηζζεηηθνχ θαξκάθνπ πνπ δφζεθε ζηνλ αζζελή 

(πξνπνθφιε), ε ρνξήγεζε ηνπ νπνίνπ κπνξεί λα νδεγήζεη πξννδεπηηθά ζε βξαδπθαξδία, 

ππφηαζε θαη αζπζηνιία [...], αιιά θαη ην γεγνλφο φηη ν ρξφλνο γηα πξφθιεζε εγθεθαιηθήο 

αλνμαηκίαο ζηελ έλδηθε πεξίπησζε είλαη ειάρηζηνο»
1071

. 

 ηηο ίδηεο σο άλσ απνθάζεηο θαη ζην ζέκα ηνπ πξνζψπνπ, ζην νπνίν 

αλαγλσξίδεηαη ε ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο γίλνληαη δεθηά ηα 

παξαθάησ. ηελ ΠνιΠξΛαξ 191/2012: «αλ θαη ζην ζέκα ηεο αλάλεςεο ν ξφινο θαη 

ε επζχλε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ είλαη εθ ησλ πξαγκάησλ ζεκαληηθφηεξνο, απηφ δελ 

αλαηξεί φηη ν ρεηξνπξγφο κε ηνλ αλαηζζεζηνιφγν απνηεινχλ κηα νκάδα θαη έλαληη 

ηνπ αζζελνχο ζπκπξάηηνπλ ζηα πιαίζηα κηαο εληαίαο θαη ζπιινγηθήο πξάμεο. 

Μάιηζηα ν αλαηζζεζηνιφγνο επηιέρζεθε απφ ηνλ ρεηξνπξγφ (αλεμαξηήησο εάλ ε 

ακνηβή ηνπ είλαη μερσξηζηή θαη σο ηέηνηα αλαθνηλψζεθε ζηνλ αζζελή), ν νπνίνο 

ελέθξηλε ηε κέζνδν αλαηζζεζίαο θαη θπξίσο ηνλ ηξφπν πνπ ν αλαηζζεζηνιφγνο 

παξαθνινπζνχζε ηνλ αζζελή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγρείξηζεο αιιά θαη 

κεηεγρεηξεηηθά έρνληαο εθ ησλ πξαγκάησλ επνπηεία θαη δπλαηφηεηα είηε λα απνζηεί 

απφ ηελ εγρείξηζε εάλ δελ δηαζθαιηδφηαλ ζην έπαθξν ε παξαθνινχζεζε ησλ 

δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ αζζελνχο είηε, εάλ επηρεηξνχζε ηελ εγρείξηζε, λα 

βαξχλεηαη κε ηελ πξνζεθηηθφηεξε αθφκε επνπηεία ηνπ αζζελνχο (ψζηε λα κπνξεί ν 

ίδηνο λα δηαπηζηψζεη επηπινθέο φπσο ε ππνμπγνλαηκία) αιιά θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ 

αλαηζζεζηνιφγνπ, ν νπνίνο νπζηαζηηθά ιεηηνπξγεί θαη σο βνεζφο εθπιήξσζεο θαη 

πξνζηεζείο ηνπ»
1072

. ηελ ΔθΛάξ 217/2014: «ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, φπσο 

πξνέθπςε, θαη νη δχν γηαηξνί ζπλέπξαμαλ σο νκάδα ζην πιαίζην κηαο εληαίαο θαη 

ζπιινγηθήο πξάμεο (ηεο έλδηθεο επέκβαζεο), ν δεχηεξνο επέιεμε θαηά ηα 

πξνεθηεζέληα ηνλ ηξίην σο ζπλεξγάηε ηνπ ζηελ επέκβαζε πνπ ηνπ είρε αλαζέζεη ε 

ελάγνπζα, πξνζβιέπνληαο ζηηο δηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο θαη εκπεηξία, πξνρψξεζε δε ζε 

απηήλ (ηελ επέκβαζε) παξφηη ν ηξφπνο παξαθνινχζεζεο ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ 

ηεο αζζελνχο δελ ήηαλ επαξθήο θαη δελ δηαζθαιηδφηαλ ζην έπαθξν απηή, πξάγκα 

πνπ είρε σο ζπλέπεηα ηελ αλάγθε πξνζεθηηθφηεξεο απφ κέξνπο ηνπ επνπηείαο ηεο 

αζζελνχο γηα λα αληηκεησπηζζνχλ έγθαηξα ελδερφκελεο επηπινθέο»
1073

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1492/1998, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο ρνξήγεζε ζε λήπην ειαθξά λάξθσζε γηα ηελ ππνβνιή ηνπ 

ζε καγλεηηθή εμέηαζε (καγλεηηθή ηνκνγξαθία). Πεξαηηέξσ, φπσο έγηλε δεθηφ, «θαηά 

ηε δηελέξγεηα ηεο εμεηάζεσο ν εμεηαδφκελνο έπξεπε λα παξαθνινπζείηαη ζπλερψο 

κέζσ ηνπ ζπλδεδεκέλνπ πξνο ηνλ αμνληθφ ηνκνγξάθν εηδηθνχ κεραλήκαηνο 

(κφληηνξ), ην νπνίν εκθαλίδεη ζηελ νζφλε ηνπ ηελ αλαπλεπζηηθή θαη ηελ θαξδηαθή 

                                                 
1071

 ΔθΛάξ 217/2014, Γηθνγξαθία 2015, 57επ. 
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 ΠνιΠξΛαξ 191/2012, ΔθΑΓ 2012, 730. 
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 ΔθΛάξ 217/2014, Γηθνγξαθία 2015, 59. 



 

 

400 

ιεηηνπξγία ηνπ εμεηαδνκέλνπ, νη νπνίεο είλαη ελδερφκελν λα δηαηαξαρζνχλ ζπλεπεία 

ηεο λαξθψζεσο. Ο θαηεγνξνχκελνο, παξά ηαχηα, παξέιεηςε λα ζπλδέζεη ην ελ ιφγσ 

εηδηθφ κεράλεκα κε ην ζψκα ηνπ εμεηαδνκέλνπ λεπίνπ, αξθεζζείο λα παξαθνινπζεί 

ηνχην θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμεηάζεψο ηνπ νπηηθψο, κέζσ ηεο νζφλεο ηνπ αμνληθνχ 

ηνκνγξάθνπ θαη απφ απφζηαζε ηεζζάξσλ κέηξσλ πεξίπνπ. Έηζη δελ αληειήθζε φηη 

απηφ παξνπζίαζε δηαηαξαρή ζηελ αλαπλεπζηηθή ιεηηνπξγία έλεθα ηεο λαξθψζεψο 

ηνπ». Δθηίζεηαη ηέινο φηη νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο θνηλήο πείξαο 

θαη ηεο ινγηθήο επηηάζζνπλ ηνλ ζπλερή έιεγρν ησλ δηαθφξσλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ 

εμεηαδνκέλνπ πνπ ηειεί ππφ λάξθσζε, ζηε ζπγθεθξηκέλε δε πεξίπησζε, εάλ απφ ηνλ 

έιεγρν δηαπηζηψλνληαλ ακέζσο νη πξψηεο δηαηαξαρέο ζα απνηξεπφηαλ ην 

απνηέιεζκα δηα ηεο δηαθνπήο ηεο ρνξεγήζεσο ηνπ αλαηζζεηηθνχ. Ζ δηαηαξαρή απηή 

εμειίρζεθε ζηε ζπλέρεηα θαη πξνθάιεζε ππνμία θαη εγθεθαιηθφ νίδεκα, ζπλεπεία 

ηνπ νπνίνπ επήιζε ν ζάλαηνο ηνπ λεπίνπ
1074

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1337/2005, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ρεηξνπξγφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο θαηά ηε δηελέξγεηα ηεο πζηεξνζθφπεζεο 

παξέιεηςε ηελ ελδεδεηγκέλε ζπκπεξηθνξά γηα ηελ πξνζηαζία ηεο εμεηαδνκέλεο απφ 

ππεξελπδάησζε (δειεηεξίαζε δη‘ χδαηνο), ε νπνία απνηειεί επηπινθή ηεο ελ ιφγσ 

δηαγλσζηηθήο επέκβαζεο. Δηδηθφηεξα, ελψ είλαη αλαγθαία ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε, ε κέηξεζε ηεο πνζφηεηαο ηνπ πγξνχ πνπ εηζάγεηαη κε ην πζηεξνζθφπην 

θαη ηεο πνζφηεηαο ηνπ πγξνχ πνπ εμέξρεηαη απφ ηνλ θφιπν ηεο αζζελνχο θαη ξέεη ζε 

θάδν, ψζηε, αλ ηπρφλ ππάξρεη δηαθνξά, λα εξεπλάηαη ην ελδερφκελν 

ππεξελπδαηψζεσο ηεο αζζελνχο, ν ηαηξφο παξέιεηςε ηε κέηξεζε ησλ πγξψλ κε 

απνηέιεζκα λα κε δηαγλψζεη εγθαίξσο θαη αληηκεησπίζεη άκεζα ηελ εθδεισζείζα 

αλσηέξσ επηπινθή
1075

. 

 Σν σο άλσ απνηέιεζκα απνδίδεηαη, ζχκθσλα κε ηηο αμηνινγήζεηο ηνπ Δθεηείνπ 

πνπ εθηίζεληαη ζηελ ίδηα σο άλσ αξενπαγηηηθή απφθαζε, θαη ζηε ζπληξέρνπζα 

πιεκκειή ζπκπεξηθνξά ηνπ ζπκκεηέρνληνο ζηελ σο άλσ επέκβαζε 

αλαηζζεζηνιφγνπ: ν ηειεπηαίνο παξέιεηςε ηε ζπλερή παξαθνινχζεζε ησλ 

κεραλεκάησλ ειέγρνπ ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη ηεο θιηληθήο εηθφλαο ηεο 

αζζελνχο, ελέξγεηεο πνπ αλακέλνληαη απφ ηνλ ηαηξφ γηαηί νδεγνχλ επίζεο ζε έγθαηξε 

δηάγλσζε ηεο ελδερφκελεο επηπινθήο
1076

. 

 ηελ ΑΠ 1141/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αλαηζζεζηνιφγνο 

θαηά ηελ πξνζπάζεηα ρνξήγεζεο νμπγφλνπ κε δηαζσιήλσζε ζε ππφ πξνλάξθσζε 

αζζελή, εηζήγαγε ηνλ ηξαρεηνζσιήλα ζηνλ νηζνθάγν ηνπ θαη φρη ζηελ ηξαρεία. 

πσο γίλεηαη δεθηφ «ηε ιαλζαζκέλε απηή ελέξγεηά ηεο, ε δεχηεξε θαηεγνξνπκέλε 

δελ αληηιήθζεθε εγθαίξσο, ήηνη εληφο δχν ην πνιχ ιεπηψλ, γεγνλφο πνπ είρε ζαλ 

ζπλέπεηα ηε κε έγθαηξε δηνρέηεπζε νμπγφλνπ ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ αζζελνχο»
1077

. 

 Ζ ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο ζπλάγεηαη ζηελ σο άλσ λνκνινγία 

απφ ηελ αλάγθε έγθαηξεο αληίιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο ελδερφκελεο επηπινθήο ηεο 
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ηαηξηθήο πξάμεο. Κξίζηκεο πεξηζηάζεηο αλαγλψξηζεο ηεο ππνρξέσζεο είλαη θαη εδψ 

(φπσο αλσηέξσ ππφ αα) ε πξνβιεςηκφηεηα ηνπ θηλδχλνπ θαη ε αλάγθε άκεζεο 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο επί πξαγκαηνπνηήζεψο ηνπ. ην κέηξν ινηπφλ πνπ νη θίλδπλνη 

εθ ηεο ηαηξηθήο πξάμεσο είλαη θαη πξνβιέςηκνη θαη δηαγλσζηνί θαη αληηκεησπίζηκνη 

κε άκεζε παξέκβαζε, νθείιεη θαη ν ηαηξφο λα παξαθνινπζεί πξνζεθφλησο ηνλ 

αζζελή, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα αληηιεθζεί άκεζα θάζε δηαγλσζηή βιάβε ή 

δπζιεηηνπξγία θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε λα εθαξκφζεη εγθαίξσο ηα θαηάιιεια 

κέηξα. Με ηελ έλλνηα απηή ε παξαθνινχζεζε απνηειεί κέηξν ειέγρνπ ηεο 

απνξξένπζαο απφ ηελ ίδηα ηελ ηαηξηθή πξάμε δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο. Ζ 

παξαθνινχζεζε ζα πξέπεη πεξαηηέξσ λα είλαη ζηνρεπκέλε ζηηο ελδείμεηο εθείλεο ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, φπσο είλαη ε θαξδηαθή ιεηηνπξγία θαηά ηελ αλαηζζεζία, 

νη νπνίεο απνθαιχπηνπλ ηπρφλ βιάβε ή δπζιεηηνπξγία απφ εθείλεο (ηηο βιάβεο ή 

δπζιεηηνπξγίεο) πνπ ζπλδένληαη κε ηνπο ηππηθνχο εγγελείο θηλδχλνπο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη κε ηνπο θηλδχλνπο πνπ απνξξένπλ απφ εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο ελφςεη θαη ηεο ππνβνιήο ηνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πξάμε. Ζ παξαθνινχζεζε εθηείλεηαη ρξνληθά γηα φζν ρξφλν πθίζηαηαη θαηά ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε ε δηαθηλδχλεπζε θαη ιακβάλεη ρψξα κε ηνλ πξφζθνξν θαηά 

πεξίπησζε ηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ. Ζ έληαζε ησλ κέηξσλ παξαθνινχζεζεο ζα 

πξέπεη λα αληαπνθξίλεηαη ζηελ πηζαλφηεηα πξαγκαηνπνίεζεο ηνπ θηλδχλνπ θαη ζηε 

βαξχηεηα ησλ ζε απηή ηελ πεξίπησζε επηπηψζεσλ. 

 Εήηεκα ππάξρεη ζρεηηθά κε ην πξφζσπν ζην νπνίν αλαηίζεηαη ε ππνρξέσζε 

παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο επί ζπκπξάμεσο θαηά ηελ ηαηξηθή επέκβαζε 

πιεηφλσλ ηαηξψλ, φπσο ζπκβαίλεη ζηηο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο θαηά ηηο νπνίεο ν 

ρεηξνπξγφο ζπκπξάηηεη κε ηνλ αλαηζζεζηνιφγν. Πξφθεηηαη γηα πεξίπησζε νξηδφληηαο 

θαηαλνκήο εξγαζίαο. ηελ ΑΠ 1436/2007 ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ 

λα παξακείλεη ζηε ρεηξνπξγηθή αίζνπζα θαί θαηά ην ζηάδην ηεο ζπξξαθήο ηεο (ππφ 

αλαηζζεζία) αζζελνχο. Δπεηδή ν ρεηξνπξγφο δηαζέηεη ηηο γλψζεηο ηεο δηαδηθαζίαο 

αλάλεςεο ζα πξέπεη λα παξακείλεη πιεζίνλ ηεο αζζελνχο θαη θαηά ηε θάζε ηεο 

ζπξξαθήο γηαηί θαί ηφηε ε αζζελήο εμαθνινπζεί λα δηαηξέρεη ηνλ θίλδπλν θαξδηαθνχ 

πξνβιήκαηνο εθ ηεο αλαηζζεζίαο, ζε πεξίπησζε δε εθδήισζεο ηέηνηνπ κπνξεί ν 

ρεηξνπξγφο λα επέκβεη εθαξκφδνληαο ηε δηαδηθαζία αλάλεςεο. ηελ απφθαζε δελ 

δηεπθξηλίδεηαη πάλησο αλ ε αλσηέξσ ππνρξέσζε ζπλάγεηαη ζην πξφζσπν ηνπ 

ρεηξνπξγνχ θαί επί παξνπζίαο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ. ηελ ΑΠ 2432/2003 γίλεηαη 

δεθηή ε ππνρξέσζε ακθνηέξσλ ησλ ηαηξψλ, πιαζηηθνχ ρεηξνπξγνχ θαη 

αλαηζζεζηνιφγνπ, λα παξαθνινπζνχλ ζπλερψο ηελ ππφ αλαηζζεζία αζζελή. ηελ 

ΑΠ 1337/2005 ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ζην πξφζσπν ακθνηέξσλ 

ησλ ηαηξψλ: ν κελ γπλαηθνιφγνο έπξεπε λα ειέγρεη ην ελδερφκελν ππεξελπδάησζεο 

δηα ηεο σο άλσ κεηξήζεσο ησλ πγξψλ, ν δε αλαηζζεζηνιφγνο λα ειέγρεη ηηο δσηηθέο 

ιεηηνπξγίεο θαη ηελ θιηληθή εηθφλα ηεο αζζελνχο. Ζ ΠνιΠξΛαξ 191/2012 πξνρσξεί 

έλα αθφκε βήκα, δερφκελε ηελ ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ πξνο επνπηεία ηεο 

αζζελνχο (ψζηε λα κπνξεί ν ίδηνο λα δηαπηζηψζεη επηπινθέο φπσο ε ππνμπγνλαηκία) 

αιιά θαη (πξνο επνπηεία) ηνπ ίδηνπ ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ. ηελ ΔθΛάξ 217/2014 

ζπλάγεηαη επίζεο ε ππνρξέσζε θαί ηνπ ρεηξνπξγνχ (παξάιιεια κε απηή ηνπ 
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αλαηζζεζηνιφγνπ) γηα επνπηεία ηεο αζζελνχο. ηηο δχν ηειεπηαίεο απνθάζεηο 

θαίλεηαη φηη ηδηαίηεξε βαξχηεηα απνδίδεηαη ζηελ πεξίζηαζε φηη κε ηε ρξήζε 

δαθηπιηθνχ νμπκέηξνπ ρσξίο ζχζηεκα θαηαγξαθήο ησλ ελδείμεσλ (ρσξίο δειαδή 

πιήξεο monitoring) δελ δηαζθαιηδφηαλ ζην έπαθξν ε παξαθνινχζεζε ησλ δσηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ. Τπφ απηή ηελ πεξίζηαζε θαίλεηαη φηη ηα δηθαζηήξηα αληηιακβάλνληαη 

ηελ πξφζζεηε επνπηεία ηνπ ρεηξνπξγνχ σο κέηξν αζθάιεηαο έλαληη ησλ θηλδχλσλ 

απφ ηελ αλεπαξθή σο άλσ παξαθνινχζεζε
1078

. ε κηα ηέηνηα πεξίπησζε πάλησο θαη 

εθφζνλ ε αλεπάξθεηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κέζνπ παξαθνινχζεζεο ησλ δσηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ ηεο αζζελνχο είλαη αληηιεπηή κε ηηο γλψζεηο ηεο ρεηξνπξγηθήο 

εηδηθφηεηαο, παξάλνκε είλαη ε ππφ ηέηνηεο ζπλζήθεο αλάιεςε θαη εθηέιεζε ηεο 

επέκβαζεο απφ ηνλ ρεηξνπξγφ
1079

. ηηο ΣξΠιεκΑζ 13873, 14317, 18664 θαη 

19626/2009 γίλνληαη δεθηά ηα εμήο: «φπνηνο θηλείηαη εληφο ησλ νξίσλ ηεο αξρήο ηεο 

εκπηζηνζχλεο ζπκπεξηθέξεηαη επηκειψο. Ο επηκειήο ρεηξνπξγφο, πνπ δηελεξγεί lege 

artis δηθαηνχηαη λα έρεη ηελ εκπηζηνζχλε φηη θαη ν αλαηζζεζηνιφγνο έρεη 

δηαζσιελψζεη νξζά ηνλ αζζελή θαη παξαθνινπζεί φπσο πξέπεη ηελ αλαηζζεζία θαη 

δελ ππνρξενχηαη λα ειέγμεη ηελ νξζφηεηα ησλ ρεηξηζκψλ ηνπ ηειεπηαίνπ εθηφο αλ 

έρεη ζαθείο ελδείμεηο εζθαικέλεο ζπκπεξηθνξάο
1080

. Γηαθνξεηηθά, ν 

απνηειεζκαηηθφο θαηακεξηζκφο εξγαζίαο ζα ήηαλ ζπρλά αδχλαηνο, αθνχ ν θαζέλαο 

ζα έπξεπε λα ειέγρεη φ,ηη ζα κπνξνχζε λα ειεγρζεί, αλ κε ηη άιιν δε, ε εγξήγνξζε 

έλαληη ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ άιισλ ζα απέθιεηε ηελ πξνζήισζε ζην πξνζσπηθφ 

έξγν»
1081

. ηελ ΑΠ 555/1997 εμεηάδεηαη ε παξάιεηςε ηνπ καηεπηήξα γπλαηθνιφγνπ 

λα ζπγθξνηήζεη ηαηξηθή νκάδα κε ηαηξνχο δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ γηα ηελ 

εθηέιεζε ηεο επέκβαζεο (θαη γηα ηνλ ιφγν απηφλ ε ελ ιφγσ απφθαζε αλαθέξεηαη 

ζηελ νηθεία ζέζε αλσηέξσ, ππφ 2 α). ρεηηθά κε ην εδψ ελδηαθέξνλ εηδηθφηεξν ζέκα 

γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν φηη: «έπξεπε ε λάξθσζε λα γίλεη απφ ηαηξφ 

αλαηζζεζηνιφγν θαη απηφο λα είλαη παξψλ θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο επεκβάζεσο γηα 

παξαθνινχζεζε ηεο θιηληθήο θαηάζηαζεο ηεο αζζελνχο θαη ηε ιήςε ησλ αλαγθαίσλ 

κέηξσλ γηα ηελ απνηξνπή ηνπ απνηειέζκαηνο»
1082

. ηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ 

δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο ΔθΛάξ 298/2015 εθηίζεηαη φηη: «Ζ ρνξήγεζε 

θαηάιιειεο λάξθσζεο, ε παξαθνινχζεζε ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ αζζελνχο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο θαη ε αλάλεςε αλήθνπλ ζην πεδίν 

δξάζεο θαη επζχλεο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ. ην πεδίν δξάζεο θαη επζχλεο ηνπ 

                                                 
1078

 Γηα ηελ εηο νιφθιεξνλ επζχλε ηνπ ρεηξνπξγνχ ιφγσ ζχκπξαμεο ζε κηα «εληαία ζπιινγηθή πξάμε» 

βι. ηελ παξαηήξεζε ηεο Φνπληεδάθε, ΔθΑΓ 2012, 735επ. ζηελ ΠνιΠξΛαξ 191/2012. 
1079

 Βι. ζρεη. αλση. ππφ 2 ηελ πεξίπησζε ηεο ππνρξέσζεο κε αλάιεςεο εάλ δελ πιεξνχληαη νη φξνη 

αζθάιεηαο ηεο ζθνπνχκελεο ηαηξηθήο πξάμεο. Ο ρεηξνπξγφο, εάλ δηαηεξήζεη ην πεξηζηαηηθφ, νθείιεη 

λα εμαζθαιίζεη ρψξν δηελέξγεηαο ηεο επέκβαζεο πνπ πιεξνί ηνπο ελ ιφγσ φξνπο. ε κηα πεξίπησζε 

φπσο ε θξηζείζα, εθφζνλ νη γλψζεηο ηεο ρεηξνπξγηθήο εηδηθφηεηαο επηηξέπνπλ ηελ αληίιεςε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο αλεπάξθεηαο, ε ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαί απφ ηνλ 

ρεηξνπξγφ ζπλάγεηαη κφλν εάλ ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα ε παξαθνινχζεζε ηεο 

αζζελνχο απφ ηνλ αλαηζζεζηνιφγν θαί ηνλ ρεηξνπξγφ κε ηε ρξήζε δαθηπιηθνχ νμπκέηξνπ ρσξίο 

ζχζηεκα θαηαγξαθήο ησλ ελδείμεσλ κπνξεί λα ππνθαηαζηήζεη ην πιήξεο monitoring. Βι. θαη θαηση. 

γηα ηελ εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο εκπηζηνζχλεο επί ζπκκεηνρήο πιεηφλσλ πξνζψπσλ ζε κηα 

δξαζηεξηφηεηα. 
1080

 Έηζη ν Μπισλφπνπινο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 8.1, ζει. 321. 
1081

 ΣξΠιεκΑζ 13873, 14317, 18664 θαη 19626/2009, ΝνΒ 2009, 1468επ. 
1082

 ΑΠ 555/1997, ΠνηλΥξ 1998, 127. 
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ρεηξνπξγνχ εκπίπηεη ε δηελέξγεηα ηεο επέκβαζεο» θαη έπεηαη αλαθνξά ζηελ αξρή ηεο 

εκπηζηνζχλεο
1083

. ηελ ίδηα απφθαζε, θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

ρεηξνπξγνχ, γίλεηαη δεθηφ φηη «ε αλαγλψξηζε ζην ρεηξνπξγφ κηαο ζπλνιηθήο ζθαίξαο 

επζχλεο πνπ πεξηιακβάλεη θάζε ζέκα ζρεηηθφ κε κία εγρείξεζε, ην νπνίν ζηελ 

πξάμε θαη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο εκπεηξίαο αλαηίζεηαη ζε άιια 

πξφζσπα, είλαη κία λνκηθή θαηαζθεπή πνπ απνκαθξχλεηαη απφ ηελ ηαηξηθή 

αληίιεςε γηα ηελ θαηαλνκή αξκνδηνηήησλ θαη επζπλψλ ζε έλα ρεηξνπξγείν»
1084

. 

 Με αθνξκή ηελ αλσηέξσ θξίζε ηεο ΠνιΠξΛαξ 191/2012 ζα πξέπεη ζηε ζέζε 

απηή θαη‘ αξράο λα δηαθξηζεί (απφ ην ζέκα ηνπ θνξέα ηεο ππνρξέσζεο 

παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο) ην ζέκα ηεο επνπηείαο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ απφ 

ηνλ ρεηξνπξγφ, ζην νπνίν δίλεη θαηαθαηηθή απάληεζε ε ελ ιφγσ απφθαζε. Δάλ 

ζπληξέρνπλ νη πξνυπνζέζεηο ηεο πξφζηεζεο, ηφηε βεβαίσο επζχλεηαη ν πξνζηήζαο 

ρεηξνπξγφο αληηθεηκεληθά γηα ηελ ππαίηηα εθ κέξνπο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ πιεκκειή 

παξαθνινχζεζε ηνπ ππφ αλαηζζεζία αζζελνχο. Ζ ζρέζε ηεο πξφζηεζεο φκσο δελ 

κπνξεί λα ζεκειηψλεηαη ζηε δπλαηφηεηα επνπηείαο θαη ειέγρνπ ηνπ ρεηξνπξγνχ επί 

ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ σο πξνο ηελ άζθεζε ηνπ επηζηεκνληθνχ ηνπ έξγνπ, γηαηί ν 

θαζέλαο έρεη δηαθνξεηηθή ηαηξηθή εηδηθφηεηα. Αθφκε θαη γηα πξάμεηο πνπ εκπίπηνπλ 

θαί ζηηο δχν εηδηθφηεηεο δελ ζπλάγεηαη ππνρξέσζε επίβιεςεο απφ ηνλ ρεηξνπξγφ, 

γηαηί απηφο δελ ηειεί ζε ζέζε επηζηεκνληθήο ππεξνρήο έλαληη ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ 

(ε ζρέζε είλαη «νξηδφληηα»). Ο ρεηξνπξγφο έρεη ππνρξέσζε λα παξέρεη πιεξνθφξεζε 

ζηνλ αλαηζζεζηνιφγν, σο πξνο παξακέηξνπο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, νη νπνίεο έρνπλ ζεκαζία γηα ην έξγν ηνπ, ηε ρνξήγεζε θαη 

παξαθνινχζεζε ηεο αλαηζζεζίαο
1085

. Απηή ε πιεξνθφξεζε δελ ηνλ αλάγεη φκσο ζε 

ζέζε επηβιέπνληνο, γηαηί ν αλαηζζεζηνιφγνο είλαη εθείλνο ν νπνίνο, αμηνπνηψληαο ηα 

ζηνηρεία πνπ ηνπ παξέρεη ν ρεηξνπξγφο, ζα δηακνξθψζεη ηελ ηαηξηθή πξάμε ηεο 

αλαηζζεζίαο (ρνξήγεζε, δηάξθεηα, πξνζηαηεπηηθά κέηξα θιπ.). Απηή ε 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ φκσο εθθεχγεη ηνπ επηζηεκνληθνχ πεδίνπ ηνπ 

ρεηξνπξγνχ, ζπλεπψο δελ δχλαηαη θαη άξα δελ νθείιεη λα ηελ επηβιέςεη
1086

 -κε ηελ 

επηθχιαμε πάλησο ηεο ππνρξέσζεο θηλεηνπνίεζεο επί ζαθψλ ελδείμεσλ πιεκκεινχο 

ζπκπεξηθνξάο. Αλεμαξηήησο ηεο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ επηζηεκνληθνχ αληηθεηκέλνπ, 

ε επίβιεςε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ απνηειεί θαη παξάγνληα δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

                                                 
1083

 ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 2016, 523. Έηζη ήδε ε ΠνιΠξΛάξ 56/2014, ΝνΒ 2014, 1380. ηε 

ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε πάλησο ε πιεκκειήο ζπκπεξηθνξά δελ ζπλίζηαηαη ζε παξάιεηςε 

παξαθνινχζεζεο ηεο ππφ αλαηζζεζία αζζελνχο, αιιά ζηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζήο ηεο 

κεηά ηελ εκθάληζε ζπκπησκάησλ. 
1084

 ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 2016, 532. Βι. φκσο θαη ηε κεηνςεθνχζα γλψκε, φ.π., 532επ. Ζ 

αλαθεξφκελε ζην θείκελν, εληφο εηζαγσγηθψλ, άπνςε δηαηππψλεηαη ήδε ζηελ ΠνιΠξΛάξ 56/2014, 

ΝνΒ 2014, 1388. 
1085

 MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 722· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 402· v. Bar, 

Gemeineuropäisches Deliktsrecht II, αξ. 303. 
1086

 Πξβι. MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 722: «der Operateur muss sich nicht hinter den 

Narkosearzt stellen, um diesen auf Schritt und Tritt zu kontrollieren» κε παξαπνκπή ζηε BGH, VersR 

1991, 695· OLG Naumburg, MedR 2005, 232 = VersR 2005, 1401 παξαπνκπή απφ Spickhoff, NJW 

2006, 1634 δερφκελε φηη δελ πθίζηαηαη ππνρξέσζε ακνηβαίαο παξαθνινχζεζεο ησλ ζπλεξγαδνκέλσλ 

ηαηξψλ· νκνίσο Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 56 κε παξαπνκπή ζηε BGH, NJW 1991, 1539· 

Zepos/Christodoulou, ζει. 36 αξ. 75. 
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αζζελνχο ζην κέηξν πνπ απαζρνιεί ηνλ ρεηξνπξγφ θαη απνζπά ηελ πξνζνρή ηνπ απφ 

ην δηθφ ηνπ έξγν. 

 Δπί ηνπ θνηλνχ ζηηο αλσηέξσ απνθάζεηο δεηήκαηνο, εάλ ε ππνρξέσζε 

παξαθνινχζεζεο ηνπ ππφ αλαηζζεζία αζζελνχο αλαγλσξίδεηαη θαί γηα ηνλ 

ρεηξνπξγφ θαί γηα ηνλ αλαηζζεζηνιφγν, ε απάληεζε ζα πξέπεη λα δνζεί κε βάζε ηελ 

in concreto δηακφξθσζε ησλ πεξηζηάζεσλ. Ζ ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ηνπ ππφ 

αλαηζζεζία αζζελνχο είλαη θαη‘ αξρήλ δεδνκέλε γηα θάζε ηαηξφ, γηα ηνπο ιφγνπο 

πνπ ήδε εθηέζεθαλ θαη ζπλνςίδνληαη ζην φηη ε παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο 

απνηειεί ην κέζνλ γηα ηελ αληίιεςε ηεο εθδήισζεο κηαο βιάβεο ή επηθίλδπλεο 

εμέιημεο (ζπλήζσο ιφγσ επηπινθήο) εθ ηεο ίδηαο ηεο επεκβάζεσο θαη ηεο 

αλαηζζεζίαο θαη έηζη (απνηειεί) πξνυπφζεζε γηα ηελ έγθαηξε παξέκβαζε πξνο 

αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Δάλ ν αζζελήο βξίζθεηαη ζε θάπνηα θάζε ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο, θαηά ηελ νπνία δελ δηαηξέρεη θηλδχλνπο εμ απηήο (ή εθ ηεο 

παζήζεψο ηνπ, ζέκα πνπ αλσηέξσ εθηέζεθε), ηφηε δελ ζπλάγεηαη θαη ππνρξέσζε 

παξαθνινχζεζήο ηνπ. ε κηα επηθηλδπλψδε ηαηξηθή πξάμε, ζηελ νπνία ζπκκεηέρνπλ 

πιείνλεο ηαηξνί δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ, κφλε ε πεξίζηαζε ηεο ζχκπξαμεο 

εθάζηνπ δελ επαξθεί γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο παξαθνινχζεζεο ζην 

πξφζσπφ ηνπ. Γεληθψο, θαηά ηε ζχκπξαμε ηαηξψλ δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ δελ 

είλαη δπλαηφλ ν θαζέλαο λα είλαη αξκφδηνο γηα φια. Αληηζέησο, ν θαζέλαο 

πεξηνξίδεηαη ζηα ζέκαηα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ γηαηί ζε απηά θαηέρεη ηελ εηδηθή γλψζε 

θαη κε ηε ζχκπξαμε επηδηψθεηαη ε αιιεινζπκπιήξσζε. Δηδηθά ε αλαγλψξηζε ησλ 

θνξέσλ θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο ππνρξέσζεο παξαθνινχζεζεο ζα θξηζεί κε βάζε 

ην εχξνο ηνπ γλσζηηθνχ πεδίνπ ηεο εηδηθφηεηαο ππφ ηελ νπνία έθαζηνο ηαηξφο 

ζπκκεηέρεη θαη ηελ θαηαλνκή έξγνπ θαη αξκνδηνηήησλ κεηαμχ ηνπο. Απφ ηελ 

ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο απαιιάζζνληαη νη ζπκκεηέρνληεο ηαηξνί, ζηελ 

εηδηθφηεηα ησλ νπνίσλ δελ αλήθεη ε παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο σο πξνο ηηο 

θξίζηκεο θαηά πεξίπησζε παξακέηξνπο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ θαη κε ηνλ πξνζήθνληα 

θαηά πεξίπησζε ηξφπν, δειαδή κε ηα θαηάιιεια κεραλήκαηα θαη εμεηάζεηο. Δάλ 

πεξηζζφηεξνη ηαηξνί, σο εθ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο θαη γεληθψο ηεο επηζηεκνληθήο 

ζπγθξφηεζήο ηνπο, έρνπλ ηηο γλψζεηο ηεο πξνζήθνπζαο παξαθνινχζεζεο ηνπ 

αζζελνχο, ηφηε ζα πξέπεη λα εμεηαζηεί εάλ απηή ε παξαθνινχζεζε είλαη δπλαηφλ λα 

ζπληξέρεη κε ην έξγν πνπ έρνπλ αλαιάβεη. Αθφκε θαη αλ θξηζεί in concreto ηθαλφο ν 

ρεηξνπξγφο λα παξαθνινπζεί ηελ αλαπλεπζηηθή θαη θαξδηαθή ιεηηνπξγία ηνπ ππφ 

αλαηζζεζία αζζελνχο κε ηνλ πξνζήθνληα ηξφπν, δελ ζα επηξξίπηεηαη ζε απηφλ ε ελ 

ιφγσ ππνρξέσζε, ζην κέηξν πνπ ε εθηέιεζε ηνπ ρεηξνπξγείνπ απαηηεί ηελ πιήξε 

ζπγθέληξσζε ηεο πξνζνρήο ηνπ ζηνπο ρεηξνπξγηθνχο ρεηξηζκνχο θαη ζηελ 

παξαθνινχζεζε άιισλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο. Σελ ππνρξέσζε 

παξαθνινχζεζεο έρεη ν αλαηζζεζηνιφγνο
1087

, φπσο ζεζπίδεηαη θαη ζηελ εηδηθή 

                                                 
1087

 Βι. κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία ηελ επηζθφπεζε ησλ ππνρξεψζεσλ πνπ ζπληζηνχλ 

ηνλ ηνκέα επζχλεο ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ ζε κηα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε 

ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ αζζελνχο, θαη ησλ αληίζηνηρσλ θχξησλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπ ρεηξνπξγνχ, ζε: Martis/Winkhart, ζει. 52 θαη 53· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 

31. ηη ν αλαηζζεζηνιφγνο έρεη ηελ ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο (ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ) ηνπ 
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δηάηαμε ηεο παξ. 6.2.1. ηνπ άξζξνπ 6 Τ.Α. Τ4α/3592/1996. ηελ ΑΠ 1337/2005, ε 

ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ηεο εμεηαδνκέλεο ζπλάγεηαη θαί γηα ηνπο δχν 

ζπκκεηέρνληεο ηαηξνχο γηαηί, φπσο πξνθχπηεη απφ ηηο παξαδνρέο ηνπ δηθαζηεξίνπ, ν 

έιεγρνο απφ θάζε ηαηξφ είλαη δηαθνξεηηθφο (κέηξεζε πγξψλ θαη έιεγρνο δσηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ αληηζηνίρσο), εκπίπηεη ζηελ εηδηθφηεηα ηνπ θαζελφο, πεξηιακβάλεηαη 

ζην πξφγξακκα ηεο ζπλδξνκήο πνπ ν θάζε ηαηξφο ππφ ηελ εηδηθφηεηά ηνπ θαη 

ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο παξέρεη, θαη βεβαίσο δελ 

παξαθσιχεη ην ινηπφ ηαηξηθφ έξγν εθάζηνπ. 

 ηνλ ρεηξνπξγφ πάλησο, σο έρνληα ηελ επζχλε ηεο εθηέιεζεο (ηνπ θχξηνπ 

κέξνπο) ηεο επέκβαζεο, ζα πξέπεη λα αλαγλσξίδεηαη ε ππνρξέσζε νξγάλσζεο 

απηήο, ζπληνληζκνχ ηνπ ζπκκεηέρνληνο ηαηξηθνχ θαη λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ θαη 

θαηαλνκήο αξκνδηνηήησλ κε βάζε ηελ εηδηθφηεηα θαζελφο ησλ ζπκκεηερφλησλ
1088

. 

Καηά ηε δηαδηθαζία απηή δελ απαηηείηαη βεβαίσο αλαθνξά ζην έξγν πνπ αλακθίβνια 

αληηζηνηρεί ζε θάζε ηαηξφ. Ζ αλάζεζε ηεο αλαηζζεζίαο ζηνλ αλαηζζεζηνιφγν είλαη 

απηνλφεηε. Δίλαη φκσο αλαγθαία ε εμεηδίθεπζε θαη δηεπθξίλεζε ηνπ ξφινπ θάζε 

ζπκκεηέρνληνο ζε πεδία αιιεινεπηθάιπςεο -κε ηελ επηθχιαμε κηαο πάγηαο 

θαηαλνκήο αξκνδηνηήησλ ζε πεξίπησζε ζηαζεξήο επί καθξφλ ζπλεξγαζίαο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ, νπφηε δελ απαηηείηαη εθ λένπ θάζε θνξά πξνζπλελλφεζε- θαη ηέηνην 

κπνξεί λα είλαη ε παξαθνινχζεζε θάπνηαο ιεηηνπξγίαο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

αζζελνχο. Δλδέρεηαη κάιηζηα λα ρξεηάδεηαη ε ηαπηφρξνλε παξαθνινχζεζε 

νξηζκέλεο παξακέηξνπ απφ ηαηξνχο δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ ή ε εληαηηθή 

παξαθνινχζεζε απφ θάπνηνλ ηαηξφ ζε νξηζκέλε θάζε ηεο επέκβαζεο, θαηά ηελ 

νπνία εθαξκφδεηαη επηθίλδπλν κέηξν απφ ζπλάδειθφ ηνπ. Σέηνηεο, ελδεηθηηθψο 

αλαθεξφκελεο πεξηπηψζεηο, απνηεινχλ αληηθείκελν πξνζπλελλφεζεο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ηαηξψλ. πλνςίδνληαο, ν ηαηξφο ππνρξενχηαη ζηελ παξαθνινχζεζε 

πνπ εκπίπηεη ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ. Δάλ ε παξαθνινχζεζε εκπίπηεη ζε πιείνλεο 

εηδηθφηεηεο, ηφηε ζα πξέπεη λα γίλεη δηάθξηζε κε γλψκνλα ηελ ηαηξηθή επηζηήκε: εάλ 

είλαη αλαγθαία ε ηαπηφρξνλε παξαθνινχζεζε, ηφηε βεβαίσο ηελ ππνρξέσζε έρνπλ 

φινη νη αξκφδηνη ηαηξνί, ελψ εάλ αξθεί ε παξαθνινχζεζε απφ ηαηξφ κίαο 

εηδηθφηεηαο, απηφο ζα πξέπεη λα επηθνξηίδεηαη ζρεηηθά εθ ησλ πξνηέξσλ απφ ηνλ 

έρνληα ηε δηεχζπλζε ηεο επέκβαζεο θαη ηελ ππνρξέσζε ζπληνληζκνχ ηεο ηαηξηθήο 

νκάδαο, ηαηξφ. 

 Ζ ηζρχνπζα θαηά ηε ζπκκεηνρή πιεηφλσλ πξνζψπσλ ζε κηα δξαζηεξηφηεηα θαη 

αλαπηπρζείζα ζην δίθαην ηεο νδηθήο θπθινθνξίαο θαη ζην πνηληθφ δίθαην γεληθή 

αξρή ηεο εκπηζηνζχλεο
1089

 έρεη θαη ζηελ νξηδφληηα θαηαλνκή εξγαζίαο κεηαμχ 

                                                                                                                                           
ρεηξνπξγνχκελνπ αζζελνχο βι. ζε: Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 75· Gehrlein, Arzthaftpflicht, 

B αξ. 56· Υαξαιακπάθε, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 294· αθειιαξνπνχινπ, ζει. 127 θαη 138. 
1088

 Πξβι. MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 402: «Im allgemeinen kann der Narkosearzt [...] auf die 

sachgerechte Koordination von Operation und Narkose durch den Operateur vertrauen» κε 

παξαπνκπή ζε λνκνινγία ηνπ BGH. Βι. φκσο θαη Martis/Winkhart, ζει. 54 κε παξαπνκπή ζηε 

γεξκαληθή λνκνινγία, φηη γηα ηηο ειιείςεηο ζπληνληζκνχ θαη ηα ζθάικαηα νξγάλσζεο θαηά ηε 

δηάθξηζε ησλ ηνκέσλ επζχλεο, νη ζπλεξγαδφκελνη ηαηξνί επζχλνληαη έλαληη ηνπ αζζελνχο εηο 

νιφθιεξνλ. 
1089

 Βι. ελδεηθηηθψο Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 3, ζει. 322επ.· Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, 

§11, ΗΗ 8.1, ζει. 321· Υαξαιακπάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ, ζει. 357επ.· ηνλ ίδην, Ηαηξηθή επζχλε, ζει. 260επ.· 
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ηαηξψλ εθαξκνγή, ζην αζηηθφ δίθαην σο εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο 

πίζηεο, γηα ηε δηακφξθσζε κηαο πξνο φθεινο ηνπ αζζελνχο νκαιήο ζπλεξγαζίαο 

πξνζψπσλ πνπ ζηεξίδεηαη ζηε κεηαμχ ηνπο εκπηζηνζχλε
1090

: θάζε ζπκκεηέρσλ 

ηαηξφο δηθαηνχηαη λα πηζηεχεη φηη νη ινηπνί ζπκκεηέρνληεο δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ 

γλσξίδνπλ θαη εθπιεξψλνπλ lege artis ηηο ππνρξεψζεηο ηνπο (εδψ ηελ 

παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο) εθηφο θαη αλ ππάξρνπλ εκθαλείο ελδείμεηο γηα ην 

αληίζεην θαη βάζηκεο εθ ηνπ ιφγνπ απηνχ ακθηβνιίεο γηα ηελ επάξθεηα 

ζπκκεηέρνληνο εμ επφςεσο γλψζεσλ, ηθαλνηήησλ, θπζηθήο θαηάζηαζεο γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε ηαηξηθή πξάμε. Σφηε (ζε πεξίπησζε ελδείμεσλ θαη ακθηβνιηψλ), ν 

ζπκκεηέρσλ ππνρξενχηαη λα αληηδξάζεη, ελδεηθηηθψο ζέηνληαο ζέκα αλαθνξηθά κε 

ηελ in concreto ζχλζεζε ηεο ηαηξηθήο νκάδαο ή αλαβάιινληαο ηελ ηαηξηθή πξάμε 

(εάλ είλαη δεθηηθή αλαβνιήο), ζπκπεξηθέξεηαη δε παξαλφκσο εάλ αδξαλήζεη παξά 

ηελ παξνπζία ελδείμεσλ θαη ακειψο εάλ νη αλσηέξσ ελδείμεηο είλαη δηαγλσζηέο θαη 

κπνξνχλ λα αμηνινγεζνχλ σο θξίζηκεο κε βάζε ηηο γλψζεηο θαη ηελ εκπεηξία ηνπ 

κέζνπ ηαηξνχ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ
1091

. Δάλ ηέηνηεο ελδείμεηο δελ ππάξρνπλ, ηφηε 

παξαλφκσο έρνπλ ζπκπεξηθεξζεί εθείλνη απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ηαηξνχο, νη νπνίνη 

θαηά ηα αλσηέξσ είλαη απνδέθηεο ηεο παξαβηαζζείζαο (εδψ ελδηαθέξνπζαο) 

ππνρξέσζεο παξαθνινχζεζεο (θαη απηφ έρεη ζεκαζία γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ΑΚ 

927). 

 

 

γ) Η ππνρξέσζε πξνώζεζεο ηνπ αζζελνύο γηα θαηάιιειε παξαθνινύζεζε 

 Αλσηέξσ (ππφ 2 β) εμεηάζηεθε ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα κελ αλαιάβεη 

νξηζκέλε ηαηξηθή πξάμε ή γεληθψο ηελ πεξίζαιςε αζζελνχο εθφζνλ δελ πιεξνχληαη 

νη φξνη ηεο lege artis πεξίζαιςεο, αιιά λα ηνλ παξαπέκςεη ζε θαηάιιειν γηα ηελ 

πεξίπησζή ηνπ θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο. κνην πεξηερφκελν έρεη θαη ε εδψ 

εμεηαδφκελε εηδηθφηεξε ππνρξέσζε θαηά ην φηη, κε εθηίκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

                                                                                                                                           
Κατάθα-Γθκπάληη, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 2.2., ζει. 61· πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, 2.3.3., 

ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, ζει. 112· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 31· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 106. 
1090

 Πξβι. Γ. Μηραειίδε - Ννπάξν, Αθηέξσκα ζηνλ Αι. Ληηδεξφπνπιν, ζει. 126, ν νπνίνο εμεηάδνληαο 

ηελ αξρή ηεο ζπλεπνχο ζπκπεξηθνξάο, σο ζεκειηψδε αξρή ηνπ δηθαίνπ, ππνζηεξίδεη φηη 

παξαθνινχζεκα ηεο αξρήο ηεο ζπλεπνχο εθαξκνγήο ησλ βαζηθψλ θαλφλσλ ηνπ θπθινθνξηαθνχ 

δηθαίνπ είλαη ε εηδηθφηεξε αξρή ηεο εκπηζηνζχλεο θαη φ.π. ζει. 152 (αλαθεξφκελνο πάλησο ζην 

δίθαην ησλ ζπκβάζεσλ) φηη «ζην πεδίν ηνπ ηδησηηθνχ δηθαίνπ (αζηηθνχ θαη εκπνξηθνχ θιπ.) ε αξρή 

ηεο ζπλέπεηαο, ε νπνία ινγηθά πξνυπάξρεη, αιιά θαη ηζηνξηθά πξνυπήξμε πξηλ απφ ηηο αξρέο ηεο 

θαιήο πίζηεσο, ζπλδέζεθε ήδε απφ ηα ρξφληα ηεο αξραηφηεηαο κε ηηο αξρέο ηεο ζπλαιιαθηηθήο θαιήο 

πίζηεσο θαη έθηνηε εληάζζεηαη ζ‘ απηέο». 
1091

 Βι. ζπλαθψο Φνπληεδάθε, ΔθΑΓ 2012, 736 φηη «ν ρεηξνπξγφο, κε βάζε ην γεληθφ θαζήθνλ 

επηκέιεηαο, έρεη ηελ ππνρξέσζε λα κελ πξνρσξήζεη ζηελ επέκβαζε, αλ δηαπηζηψζεη ζνβαξέο 

ειιείςεηο πνπ αθνξνχλ ηε ρνξήγεζή ηεο θαη ηελ παξαθνινχζεζε ηεο αλαηζζεζίαο»· νκνίσο 

ΠνιΠξΛάξ 56/2014, ΝνΒ 2014, 1380 θαη ΔθΛάξ 298/2015, ΝνΒ 2016, 523· Κατάθα-Γθκπάληη, ζηνλ 

η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 2.2., ζει. 61επ. απφ ηε ζθνπηά ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ· 

Martis/Winkhart, ζει. 42 κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία. Βι. γεληθψο Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ 

ΓελΜ Η, §15 Γ 3, ζει. 323· Μπισλφπνπιν, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 8.1, ζει. 321· Υαξαιακπάθε, ΠνηλΓ 

ΓελΜ, ζει. 358· BGH ηεο 19.11.1997 ζε ΠνηλΥξνλ ΜΘ, 865 (επηκέιεηα Κ. Βαζηψηε)· 

Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 73· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 599 θαη 674· Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, B αξ. 55· MedizinR/Geilen, αξ. 474· Kempter, ζει. 142. 
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ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, νθείιεη ν ηαηξφο λα επηιέμεη ηνλ θαηάιιειν θνξέα 

παξνρήο πεξίζαιςεο θαη εηδηθφηεξα παξαθνινχζεζεο. Ζ παξαθάησ λνκνινγία φκσο 

δελ αληηκεησπίδεη ηελ αλάιεςε ππφ αλεπαξθείο φξνπο ηνπ θνξέα, αιιά ηελ 

αδξάλεηα ηνπ αξκφδηνπ ηαηξνχ σο πξνο ηελ παξαγγειία λνζειείαο ηνπ αζζελνχο. Ο 

παξψλ ηχπνο έρεη σο εηδηθφηεξε πηπρή φηη ν ηαηξφο νθείιεη κε βάζε ηα δηαζέζηκα 

ζηνηρεία λα αληηιεθζεί ηελ αλάγθε παξαθνινχζεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

θαη λα πξνσζήζεη ηνλ αζζελή γηα λνζειεία ηέηνηνπ ηχπνπ, πνπ ζα πεξηιακβάλεη θαη 

ηελ πξνζήθνπζα παξαθνινχζεζε. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ πξνθξίλεηαη ε εμέηαζε ηνπ ελ 

ιφγσ ηχπνπ ππφ ηε γεληθφηεξε ππνρξέσζε ρξνληθά πιήξνπο ηαηξηθήο θάιπςεο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1701/2007 ην Δθεηείν
1092

 ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

παηδηάηξνπ αθνχ ελεκεξψζεθε γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ βξέθνπο, λα αληηιεθζεί φηη ε 

θιηληθή εηθφλα ηνπ είρε εκθαλίζεη επηδείλσζε θαη φηη ε ινίκσμε ζα κπνξνχζε λα ην 

νδεγήζεη αθφκε θαη ζε ζεπηηθφ ζνθ. Πεξαηηέξσ θαη απηνηειψο απφ ηελ ππνρξέσζε 

λα εμεηάζεη ν ίδηνο ην βξέθνο, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζή ηνπ λα 

παξαγγείιεη ηελ εηζαγσγή ηνπ βξέθνπο ζην λνζνθνκείν, ψζηε λα είλαη ζε ζπλερή 

παξαθνινχζεζε θαη έληνλε θαξκαθεπηηθή θάιπςε
1093

. 

 ηελ ΑΠ 1206/2006, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, εηδηθεπφκελνο 

ζηελ παζνινγία ηαηξφο αλέιαβε αζζελή ζε λνζνθνκείν θαη δηέγλσζε ηνγελή 

ινίκσμε. Με βάζε ηα ζπκπηψκαηα πνπ παξνπζίαδε ν αζζελήο, ν ηαηξφο φθεηιε λα 

πηζαλνινγήζεη φηη έπαζρε απφ κεληγγηηηδνθνθθηθή λφζν, ηελ νπνία πξάγκαηη 

ππνςηάζηεθε, φπσο πξνθχπηεη απφ ηηο νδεγίεο πνπ έδσζε ζηνπο γνλείο ηνπ γηα 

ζπλερή παξαθνινχζεζε θαη, ζηελ πεξίπησζε πνπ παξαηεξνχζαλ θάηη αλεζπρεηηθφ 

(εμάλζεκα, δηαηαξαρή ζην επίπεδν ζπλείδεζεο θιπ.), άκεζε επάλνδν ζην 

λνζνθνκείν. Δπηζεκαίλνληαο ην δηθαζηήξην ηε βαξχηαηε θιηληθή εηθφλα ηνπ 

αζζελνχο θαη ην δηαγλσζηφ ζε εθείλν ηνλ ρξφλν ελδερφκελν λα είρε πξνζβιεζεί ν 

αζζελήο απφ λφζν, ε νπνία ήηαλ επηθίλδπλε θαη έρξεδε άκεζεο εμεηδηθεπκέλεο 

αληηκεηψπηζεο ζε πεξίπησζε επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο θαη επηβεβαίσζήο ηεο, 

αμηνινγεί σο πιεκκειή ηελ απφθαζε ηνπ ηαηξνχ λα ζπζηήζεη ηελ θαη‘ νίθνλ, βάζεη 

νδεγηψλ ηνπ ηαηξνχ, παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο απφ ηνπο γνλείο ηνπ θαη 

αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ κεηαμχ άιισλ λα απνθαζίζεη, ηελ εηζαγσγή 

ηνπ ζηελ παζνινγηθή θιηληθή, φπνπ παξέρεηαη ζπλερήο παξαθνινχζεζε θαη εμέηαζε 

ηνπ αζζελνχο θαη απφ άιινπο εηδηθνχο ηαηξνχο. Με απηφ ην κέηξν γίλεηαη δεθηφ φηη 

«ζα είρε γίλεη αληηιεπηή ακέζσο ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ θαη ζα είρε 

άκεζα ππνβιεζεί ζε θαηάιιειε γηα ηε λφζν ζεξαπεπηηθή αγσγή»
1094

. Τπφ απηέο ηηο 

πεξηζηάζεηο ν αζζελήο ζα ήηαλ πεξηζζφηεξν αζθαιήο ζην λνζνθνκείν απφ φ,ηη ζηελ 

νηθία ηνπ: αλ θαη δελ είρε πξνεγεζεί ε θαηάιιειε δηαγλσζηηθή εμέηαζε, νη 

παξαθνινπζνχληεο απηφλ ηαηξνί ζα αληηιακβάλνληαλ ηα εληνλφηεξα ζπκπηψκαηα 

θαηά ηε θάζε ηεο επηδείλσζεο θαη ζα εθάξκνδαλ άκεζα ηελ θαηάιιειε ζεξαπεία. 

 Ζ ΠιεκΠεηξ 5576/2006 αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ γπλαηθνιφγνπ 

καηεπηήξα, ν νπνίνο παξαθνινπζνχζε ηελ θχεζε εγθχνπ, φηαλ απηή, επξηζθνκέλε 
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ζηνλ φγδνν κήλα ηεο θχεζεο, εκθάληζε ζπκπηψκαηα χπνπηα γηα ηελ πξφθιεζε 

πξνεθιακςίαο θαη ε θαηάζηαζή ηεο παξνπζίαδε επηδείλσζε λα κεξηκλήζεη γηα ηελ 

εηζαγσγή ηεο ζε λνζνθνκείν θαη ηελ παξαθνινχζεζή ηεο
1095

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ βνπιεχκαηνο ηνπ πκβΠιεκΘεζ 400/2007, 

αζζελήο δηαθνκίζζεθε ζην θαξδηνινγηθφ ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ 

λνζνθνκείνπ κε δηάγλσζε ρξφληα θαξδηαθή αλεπάξθεηα, ρξφληα θνιπηθή καξκαξπγή, 

αξηεξηαθή ππέξηαζε θαη ζαθραξψδε δηαβήηε, κε ζπκπηψκαηα παξνμπζκηθήο 

δχζπλνηαο, απφηνκεο αχμεζεο βάξνπο, νηδεκάησλ θάησ άθξσλ θαη απψιεηαο 

αληηξξφπεζεο θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο θαη κε ηζηνξηθφ λνζειείαο πξν έηνπο κε ηα 

ίδηα ζπκπηψκαηα. Σα επξήκαηα απφ ηε δηελεξγεζείζα αθηηλνγξαθία ζψξαθα 

παξέπεκπαλ κε αζθάιεηα ζε αξρφκελν πλεπκνληθφ νίδεκα θαξδηνγελνχο θχζεσο. 

Με απηά ηα δεδνκέλα ν εθεκεξεχσλ θαξδηνιφγνο φθεηιε λα κεξηκλήζεη γηα ηελ 

άκεζε εηζαγσγή ηεο αζζελνχο ζε ζάιακν ηεο θαξδηνινγηθήο θιηληθήο ηνπ 

λνζνθνκείνπ, έηζη ψζηε απηή λα ηεζεί ζε ππνζηήξημε νμπγφλνπ θαη λα 

παξαθνινπζείηαη ζπλερψο ειεθηξνθαξδηνινγηθά. Πεξαηηέξσ, φηαλ θαηά ηε λνζειεία 

ηεο ε αζζελήο εκθάληζε έληνλα ζπκπηψκαηα δχζπλνηαο θαη θπάλσζεο, ζπλάγεη ην 

πκβνχιην ηελ ππνρξέσζε ηνπ θαξδηνιφγνπ, δηεπζπληή ηεο θαξδηνινγηθήο θιηληθήο, 

λα δηαηάμεη ηελ, έζησ θαη ηφηε, επείγνπζα εηζαγσγή ηεο ζε ζάιακν εληαηηθήο 

παξαθνινχζεζεο
1096

. 

 ηελ ΑΠ 1010/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξνί, 

λεπξνρεηξνπξγφο θαη εηδηθεπφκελνο βνεζφο λεπξνρεηξνπξγφο, αλέιαβαλ ηξαπκαηία 

εθ ηξνραίνπ πνπ παξνπζίαζε έληνλα ζπκπηψκαηα (ππξεηφ, ηαρππαικία, δχζπλνηα, 

πφλν ζην ζηήζνο, παξαηζζήζεηο), ηα νπνία επέκελαλ θαη επηδεηλψλνληαλ (απιαλέο 

βιέκκα, έληνλε αλεζπρία, αηκφπηπζε). Αλεμαξηήησο ηεο παξάιεηςήο ηνπο λα 

ζέζνπλ ππφςε ηνπο ηελ πηζαλφηεηα ζξνκβψζεσο, ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ 

ππνρξέσζε ησλ αλσηέξσ ηαηξψλ -κεηαμχ άιισλ- λα κεξηκλήζνπλ γηα ηελ εηζαγσγή 

ηνπ αζζελνχο ζηε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζζεί ε 

βαξηά θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ
1097

. πσο επηζεκαίλεηαη ζηελ αξενπαγηηηθή 

απφθαζε ε αλσηέξσ εηζαγσγή γίλεηαη πξνο παξνρή εηδηθήο ηαηξηθήο θξνληίδαο θαη 

παξαθνινπζήζεσο
1098

. 

 Κνηλφ ζηνηρείν ησλ αλσηέξσ ππνζέζεσλ απνηειεί -φπσο θαη ζην πξνεγνχκελν 

θεθάιαην (ππφ 2 β)- θαη‘ αξράο ην δηαγλσζηφ ζηνλ ηαηξφ ελδερφκελν κηαο ζνβαξήο 

επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. Σνχην ζπληζηά κηα δηαθηλδχλεπζε. 

Πεξαηηέξσ θαίλεηαη φηη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ε εθδήισζε ηεο επηδείλσζεο είλαη 

ειέγμηκε, εάλ απηή δηαγλσζζεί εγθαίξσο θαη αθνινπζήζεη άκεζα ε ελδεδεηγκέλε 

αληηκεηψπηζε. Ζ έγθαηξε δηάγλσζε πξνυπνζέηεη ηελ πξνζήθνπζα (επηζηακέλε) 

παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο. Ζ αλσηέξσ λνκνινγία ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ λα αληηιεθζεί ηελ σο άλσ δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο αμηνινγψληαο ηα 

θξίζηκα ζηνηρεία ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, λα πξάμεη ηνχην άκεζα απφ ηε ζηηγκή πνπ 
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ππάξρνπλ επαξθή ζηνηρεία θαη ελδείμεηο, λα αληηιεθζεί ηελ αλάγθε άκεζεο 

δηαπίζησζεο ηεο πηζαλήο επηδείλσζεο θαη γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο λα πξνσζήζεη 

άκεζα ηνλ αζζελή γηα λνζειεία, ε νπνία ζα πεξηιακβάλεη ηελ πξνζήθνπζα 

παξαθνινχζεζε. ηνλ ππξήλα ηεο εδψ εμεηαδφκελεο ππνρξέσζεο βξίζθεηαη ε 

αληίιεςε απφ ηνλ ηαηξφ φηη σο κέηξν πξνθχιαμεο ηνπ αζζελνχο ζε πεξίπησζε 

επηδείλσζεο απαηηείηαη ε ηαηξηθή παξαθνινχζεζή ηνπ κε νξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά 

θαη ε πξνψζεζε ηνπ ζε θνξέα λνζειείαο ν νπνίνο παξέρεη αθελφο παξαθνινχζεζε 

κε ηέηνηα ραξαθηεξηζηηθά θαη αθεηέξνπ ηε δπλαηφηεηα έγθαηξεο θαη ελδεδεηγκέλεο 

αληηκεηψπηζεο κηαο επηδείλσζεο. Ζ παξαθνινχζεζε εμεηδηθεχεηαη θαηά ηε 

ζπρλφηεηα, ηνλ ηξφπν, ηνλ ρψξν θαη ην επηθνξηηζκέλν κε απηήλ πξνζσπηθφ. Ο 

ηαηξφο θαιείηαη λα παξαπέκςεη ηνλ αζζελή γηα παξαθνινχζεζε ζε λνζειεπηηθή 

κνλάδα, ηελ νπνία επηιέγεη ζπλεθηηκψληαο ηηο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο: ηε 

δηάγλσζε ή ηελ παξαηεξνχκελε ζπκπησκαηνινγία, ηε βαξχηεηα ηεο πάζεζεο, ηελ 

πξφγλσζε, ηνλ θίλδπλν ηεο σο άλσ επηδείλσζεο, ηηο αλάγθεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο, γεληθψο ηα ηδηαίηεξα ηαηξηθψο θξίζηκα ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ θαη ηηο απαηηήζεηο ζε πξνζσπηθφ, κέζα θαη ππνδνκή γηα ηελ θαηάιιειε σο πξνο 

ηηο αλσηέξσ παξακέηξνπο παξαθνινχζεζε θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πηζαλήο 

επηδείλσζεο ζε πεξίπησζε εθδήισζήο ηεο. Έηζη, σο θαηάιιεινο θνξέαο 

παξαθνινχζεζεο θαη επέκβαζεο θξίλεηαη αλσηέξσ θαηά πεξίπησζε ην λνζνθνκείν 

γεληθψο, ε παζνινγηθή θαη θαξδηνινγηθή θιηληθή λνζνθνκείνπ, ε κνλάδα εληαηηθήο 

ζεξαπείαο θαη ε κνλάδα εληαηηθήο παξαθνινχζεζεο. Δπηζεκαίλεηαη θαη ζηε ζέζε 

απηή φηη έλαληη ηνπ νθέινπο απφ ηε λνζνθνκεηαθή παξαθνινχζεζε ηνπ θαηά 

θαλφλα έρνληνο εμαζζελεκέλν νξγαληζκφ αζζελνχο, πξέπεη λα ζηαζκίδεηαη ν ηπρφλ 

ελππάξρσλ ζηε λνζειεία θίλδπλνο πξνζβνιήο απφ ελδνλνζνθνκεηαθή ινίκσμε
1099

. 

 

 

δ) Η ππνρξέσζε επηινγήο ηνπ ελδεδεηγκέλνπ ρξόλνπ ηεξκαηηζκνύ ηεο λνζειείαο 

 Χο λνζειεία λνείηαη, θαηά ηελ θνηλή πείξα, ε νξγαλσκέλε παξνρή πεξίζαιςεο 

ζε ρψξν -θαηά θαλφλα λνζνθνκεηαθή θιηληθή- ν νπνίνο πιεξνί ηνπο θαηάιιεινπο 

φξνπο εμ επφςεσο εμεηδίθεπζεο ηνπ πξνζσπηθνχ, θηεξηαθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη 

πιηθνηερληθήο ππνδνκήο γηα ηελ εθαξκνγή ησλ ελδεδεηγκέλσλ θαηά πεξίπησζε 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ (δηάγλσζεο, ζεξαπείαο, άκεζεο επέκβαζεο, παξαθνινχζεζεο ηεο 

πνξείαο ηεο λφζνπ). Απφ ηε λνζειεία δηαθξίλεηαη ε πεξίζαιςε ζε ηαηξείν, θαηά ηελ 

νπνία κπνξεί λα ηεζεί ζέκα εηζαγσγήο ή παξαπνκπήο γηα λνζειεία θαη φρη 

ηεξκαηηζκνχ ηεο. Ζ δηάξθεηα ηεο λνζειείαο απνηειεί ηερληθφ ζέκα. Εεηνχκελν είλαη 

ε αλάδεημε ησλ θξηηεξίσλ επηινγήο ηνπ ελδεδεηγκέλνπ γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο 

ηνπ αζζελνχο ρξφλνπ ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο ηνπ. 

 ηελ ΑΠ 1888/2009, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, λεπξνρεηξνπξγφο 

θαη νξζνπεδηθφο δηελήξγεζαλ αληηζηνίρσο θαη δηαδνρηθά λεπξνρεηξνπξγηθή θαη 

νξζνπεδηθή επέκβαζε ζε αζζελή θαη νξηζκέλε εκέξα ηεο κεηεγρεηξεηηθήο λνζειείαο 

ηνπ, δηέθνςαλ ηελ αληηβηνηηθή (ελδνθιέβηα) ζεξαπεία ηνπ κε βαλθνκπθίλε θαη ηνπ 
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ρνξήγεζαλ εμηηήξην. Γηα ηελ αμηνιφγεζε απηήο ηεο απφθαζεο ην δηθαζηήξην δέρεηαη 

ηα εμήο: 1) ε δηελεξγεζείζα επέκβαζε ελείρε κεγάιεο πηζαλφηεηεο γηα αλάπηπμε 

κεηεγρεηξεηηθήο κεληγγίηηδαο, 2) ππήξρε έζησ θαη κηθξή δηαξξνή (ή δηαθπγή) Δ.Ν.Τ. 

ε νπνία ελείρε θαη απηή δπλαηφηεηα κνιχλζεσο, 3) ππήξρε ππξεηφο ν νπνίνο 

εθδειψζεθε κεηά ηελ 5ε εκέξα ηεο εγρεηξήζεσο θαη επέκελε, έζησ θαη ζε χθεζε, 

κέρξη θαη ηελ έμνδν ηνπ ρεηξνπξγεζέληνο απφ ην λνζνθνκείν θαη ε χπαξμε ηνπ 

νπνίνπ δελ απνδφζεθε ζε άιιε αηηία, 4) ν ππξεηφο παξνπζίαζε χθεζε κεηά ηε 

ρνξήγεζε ζηνλ αζζελή βαλθνκπθίλεο, πξάγκα πνπ έδεηρλε φηη ν νξγαληζκφο ηνπ 

αληαπνθξηλφηαλ ζηε ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεπηηθή αγσγή ε νπνία θαη έπξεπε λα 

ζπλερηζηεί, 5) ζε πεξίπησζε κφιπλζεο ησλ μέλσλ ζσκάησλ πνπ έρνπλ ηεζεί φπσο 

ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε (ηερλεηή κήληγγα, ηκήκα γχξσ απφ ηελ 

ζπνλδπινδεζία), ππάξρεη δπζθνιία ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο ζε 

πεξίπησζε πνπ απηή (αληηκεηψπηζε) δελ είλαη άκεζε (είλαη ζπρλέο νη επεκβάζεηο 

αθαίξεζεο ησλ μέλσλ ζσκάησλ ιφγσ κφιπλζεο), 6) εθδειψζεθαλ ζπγρπηηθά 

θαηλφκελα πνπ παξέπεκπαλ ζε κφιπλζε ηνπ ΚΝ. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη κε απηά 

ηα ζηνηρεία θαη ηηο ελδείμεηο, νη αλσηέξσ ζεξάπνληεο ηαηξνί φθεηιαλ, αληί λα ηνπ 

ρνξεγήζνπλ εμηηήξην δηαθφπηνληαο ηελ αληηβηνηηθή αγσγή, λα πξνβιέςνπλ ηελ 

πξνζβνιή ηνπ αζζελνχο απφ κεληγγίηηδα, λα επαλαιάβνπλ ηελ εμέηαζε Δ.Ν.Τ. 

πξνθεηκέλνπ λα απνθιείζνπλ ή επηβεβαηψζνπλ ηελ πεξίπησζε ηεο κεληγγίηηδαο, θαη 

λα αξρίζνπλ εκπεηξηθή, θαη ζηε ζπλέρεηα, κεηά ην αληηβηφγξακκα, θαηάιιειε γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ηεο κεληγγίηηδαο ζεξαπεπηηθή αληηβηνηηθή αγσγή. Καη ν Άξεηνο 

Πάγνο, επηζθνπψληαο ηελ πιεκκειή ζπκπεξηθνξά ησλ αλαηξεζεηφλησλ (θαηά ηνλ 

έιεγρν ησλ αηηηνινγηψλ ηεο πξνζβαιινκέλεο) εθζέηεη κεηαμχ άιισλ φηη: «Σν 

γεγνλφο απηφ, ήηνη ηεο επηζθαινχο θαηαζηάζεσο ηεο πγείαο πνπ παξνπζίαδε ν 

αζζελήο, θαηά ηε ζηηγκή ηεο εμφδνπ ηνπ, ήηαλ απνηξεπηηθφ κηαο αλάινγεο ελέξγεηαο 

ησλ θαηεγνξνπκέλσλ, νη νπνίνη δελ ζα έπξεπε λα ηνπ ρνξεγήζνπλ εμηηήξην, πξνηνχ 

δηαβεβαησζνχλ νη ίδηνη, φηη είλαη εμαζθαιηζκέλε ε νκαιή πνξεία ηεο πγείαο ηνπ θαη 

φηη απηφο δελ δηαηξέρεη ηνπιάρηζηνλ άκεζν θίλδπλν»
1100

. 

 ηελ ΑΠ 183/2006, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε πγεία 

λνζειεπφκελνπ ρεηξνπξγεζέληνο αζζελνχο παξνπζίαδε θαθή εηθφλα (δχζπλνηα, 

θαηάπησζε, επηγάζηξην άιγνο), πνπ επέβαιε, ζχκθσλα κε ηα ηαηξηθά δεδνκέλα, ηελ 

εμαθνινχζεζε ηεο λνζειείαο ηνπ ζε νξγαλσκέλε λνζνθνκεηαθή κνλάδα θαη ηε 

ζηελή ηαηξηθή ηνπ παξαθνινχζεζε. Με ηηο παξαδνρέο απηέο, ην δηθαζηήξην 

αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ησλ ζεξαπφλησλ ηαηξψλ λα θξαηήζνπλ ηνλ αζζελή ζην 

λνζνθνκείν θαη λα ζπλερίζνπλ ηε λνζειεία ηνπ
1101

. 

 Ζ ΔθΑζ 4964/2008, ε νπνία έθξηλε ηελ ίδηα ππφζεζε ζηελ πνιηηηθή δηθαηνδνζία, 

δέρεηαη φηη κε δεδνκέλε ηελ πξνεγεζείζα πνιχ ζνβαξή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, 

φθεηιαλ νη ζεξάπνληεο ηαηξνί λα κελ επηηξέςνπλ ηελ έμνδν ηνπ αζζελνχο απφ ην 

λνζειεπηήξην αθνχ ζπλερίδνληαλ ηα επξήκαηα ηεο αλαηκίαο, ηεο απμήζεσο ησλ 

ιεπθψλ αηκνζθαηξίσλ, ησλ πνιπκνξθνπχξελσλ, ηεο χπαξμεο ηεο ηνμηθήο 

θνθθίσζεο ησλ νπδεηεξφθηισλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ απμεκέλε αθφκε ηηκή 

                                                 
1100

 ΑΠ 1888/2009, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1101

 ΑΠ 183/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 132. 
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γιπθφδεο ηνπ αίκαηνο, ηε δχζπλνηα θαη ην θνηιηαθφ άιγνο, έζησ θαη ρσξίο 

νξηνζέηεζε ζπγθεθξηκέλεο γελεζηνπξγνχ αηηίαο θαη δηαγλψζεσο λφζνπ, αιιά λα 

πξνβιεκαηηζηνχλ έληνλα γηα ηελ πνξεία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη λα πξνβνχλ ζε 

πεξαηηέξσ εμεηάζεηο
1102

. 

 ηελ ΑΠ 1970/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

θαξδηνρεηξνπξγφο κεηά ηε δηελέξγεηα επέκβαζεο ηξηπινχ by pass ηελ 20/7, ελψ 

δηαπίζησζε φηη ν λνζειεπφκελνο αζζελήο εκθάληζε ηελ 28/7 θαη 29/7 ηξία θχκαηα 

ππξεηνχ κέρξη 38,5 βαζκνχο, είρε δπζθνξία θαη θαξδηαθέο αξξπζκίεο θαη είρε 

εκθαλίζεη ηελ 26/7 απμεκέλα ιεπθά αηκνζθαίξηα ζε πεξηεθηηθφηεηα 21.400 κε 

αλψηαην θπζηνινγηθφ ηηο 11.000, έλδεημε ελ εμειίμεη κφιπλζεο, δελ επαλέιαβε ηελ 

εμέηαζε απηή πξηλ απφ ηελ έμνδν ηνπ παζφληνο απφ ηελ θιηληθή, ψζηε λα 

δηαπηζησζεί αλ απηά (ιεπθά) ππνρσξνχλ ή απμάλνληαη, νχηε δηέηαμε ηε δηελέξγεηα 

πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ (αηκαηνινγηθψλ ή κηθξνβηνινγηθψλ), ψζηε λα δηεξεπλήζεη ηελ 

αηηία ησλ σο άλσ ζπκπησκάησλ. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη ν ηαηξφο φθεηιε, κεηά ηα 

πξψηα απνηειέζκαηα ησλ αηκαηνινγηθψλ εμεηάζεσλ, λα δηεξεπλήζεη πεξαηηέξσ ηελ 

αηηία ηεο αχμεζεο ησλ ιεπθψλ, ηελ χπαξμε ππξεηνχ θαηά θχκαηα, ηελ αχμεζε ηνπ 

δαράξνπ ηνπ αίκαηνο θαη λα κελ επηηξέςεη ηελ έμνδφ ηνπ απφ ην λνζνθνκείν πξηλ 

ηελ πιήξε έξεπλα ηεο πγείαο ηνπ. Γειαδή φθεηιε λα ηνπ επηβάιεη ηελ εμαθνινχζεζε 

ηεο λνζειείαο ηνπ ζηελ νξγαλσκέλε κνλάδα θαη λα πξνβεί ζηε ζηελή ηαηξηθή ηνπ 

παξαθνινχζεζε θαη φρη λα ηνπ ππνδείμεη φηη δελ ρξήδεη πεξαηηέξσ λνζειείαο θαη 

επνπηείαο θαη λα ηνπ ρνξεγήζεη ηελ 29/7 εμηηήξην
1103

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1631/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

κεηά ηελ έξεπλα ησλ ζπκπησκάησλ ηνπ αζζελνχο, ε επηκειήηξηα ηεο παζνινγηθήο 

θιηληθήο πνπ ηνλ αλέιαβε, θαηέιεμε ζηε δηάγλσζε ηεο απιήο ίσζεο θαη ειαθξηάο 

ακπγδαιίηηδαο, ζπληαγνγξάθεζε αληηβίσζε θαη αλέθεξε ζε απηφλ φηη κπνξεί λα 

απνρσξήζεη απφ ην λνζνθνκείν. Μεηά ηελ απνρψξεζή ηνπ ν αζζελήο θαηέιεμε. Σν 

δηθαζηήξην δέρεηαη φηη δελ ήηαλ δπλαηή ε πξφβιεςε ηεο εμέιημεο ηεο πνξείαο ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο κε βάζε ηα δεδνκέλα ηνπ ρξφλνπ απνρψξεζήο ηνπ απφ ην 

λνζνθνκείν ελφςεη ηνπ φηη είραλ ππνρσξήζεη ηα ζπκπηψκαηά ηνπ, είρε θαιφ επίπεδν 

ζπλείδεζεο, ρσξίο πξνεγνχκελν ηζηνξηθφ κε πξνβιήκαηα πγείαο, έηζη ψζηε δελ 

θξίζεθε αλαγθαία ε παξακνλή ηνπ ζην λνζνθνκείν
1104

. 

 ηελ ΑΠ 956/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ (ην νπνίν εμέδσζε 

αζσσηηθή απφθαζε), ε άκεζε κεηεγρεηξεηηθή εηθφλα ηεο αζζελνχο κεηά ηε 

ιαπαξνζθνπηθή επέκβαζε δελ ήηαλ αλεζπρεηηθή θαη κάιηζηα ζε ηέηνην ζεκείν ψζηε 

λα πξέπεη λα παξαηαζεί ε παξακνλή ηεο ζηε ζπγθεθξηκέλε θιηληθή
1105

. 

 ηελ ΠνιΠξΘεζ 27115/2010 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο εηζήρζε ζε θιηληθή κε 

ζπκπησκαηνινγία αηκνξξαγίαο ηνπ αλσηέξνπ πεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Σελ εκέξα ηεο 

                                                 
1102

 ΔθΑζ 4964/2008, ΝνΒ 2009, 528. 
1103

 ΑΠ 1970/2008, ηζηνζειίδα ΑΠ = ΠνηλΛφγ 2008, 1209 (ζε πεξίιεςε). Ζ ελ ιφγσ απφθαζε, ζην 

κέηξν πνπ εληνπίδεη σο πιεκκειή ζπκπεξηθνξά, ηελ παξάιεηςε δηεξεχλεζεο ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ 

ζηνηρείσλ ηνπ αζζελνχο, εκπίπηεη ηππνινγηθά θαη αλσηέξσ ππφ 1 α (φπνπ φκσο ιφγσ ηεο επάξθεηαο 

ηνπ λνκνινγηαθνχ πιηθνχ δελ έρεη πεξηιεθζεί). 
1104

 ΑΠ 1631/2008, ΣΝΠ ΓΑ. 
1105

 ΑΠ 956/2010, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
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εηζαγσγήο ηνπ ππεβιήζε ζε εμεηάζεηο (αηκαηνινγηθέο - βηνρεκηθέο, γαζηξνζθφπεζε, 

θνινλνζθφπεζε) απφ ηηο νπνίεο φκσο δελ εληνπίζηεθε ην αίηην ηεο αηκνξξαγίαο. 

Παξά ην γεγνλφο απηφ (κε εληνπηζκνχ ηνπ αηηίνπ ηεο αηκνξξαγίαο), ν ζεξάπσλ 

ηαηξφο γαζηξεληεξνιφγνο ρνξήγεζε ζηνλ αζζελή εμηηήξην κε αλαγξαθφκελε έθβαζε 

λνζειείαο «βειηίσζε» ρσξίο λα αλαγξάθεηαη φηη ζπληζηάηαη επαλέιεγρνο ή 

δηελέξγεηα πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ. Γερφκελν επίζεο ην Γηθαζηήξην φηη ε αλσηέξσ 

αηκνξξαγία ηνπ αζζελνχο ελείρε θηλδχλνπο γηα ηελ πγεία θαη ηε δσή ηνπ αμηνινγεί 

σο παξάλνκε θαη ππαίηηα ηε ρνξήγεζε ζηνλ αζζελή εμηηεξίνπ κε ηελ έλδεημε 

έθβαζε λνζειείαο «βειηίσζε», ηε ζηηγκή πνπ ππήξρε κε εληνπηζκέλν αίηην 

αηκνξξαγίαο αλσηέξσ πεπηηθνχ
1106

. 

 ηε ΓΔθΑζ 1513/2010 γίλεηαη δεθηφ -θαηά ζχλνςε ησλ παξαδνρψλ ηνπ- φηη 

αζζελήο πάζρνπζα απφ λνζνγφλν παρπζαξθία ππνβιήζεθε ηελ 19/9 ζε εγρείξεζε 

γαζηξηθήο παξάθακςεο θαη ζε ρνινθπζηεθηνκή γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ρνινιηζηάζεσο. Μεηά ην πέξαο ηεο επεκβάζεσο ε αζζελήο κεηαθέξζεθε ζηε Μ.Δ.Θ. 

ηηο 20/9 ππεβιήζε ζε δεχηεξε επείγνπζα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, θαηά ηελ νπνία 

δηαπηζηψζεθε δηαθπγή πγξψλ απφ ηε γαζηξνεληεξναλαζηφκσζε θαη έγηλε ζπξξαθή - 

απνθαηάζηαζή ηεο. Ζ αζζελήο κεηαθέξζεθε θαη πάιη ζηε Μ.Δ.Θ. δηαζσιελσκέλε, 

φπνπ παξέκεηλε έσο 27/9. Σφηε κεηαθέξζεθε ζε ζάιακν ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηκήκαηνο 

φπνπ λνζειεχηεθε κέρξη ηηο 3/10 νπφηε θαη εμήιζε απφ ην λνζνθνκείν. ηηο 9/10 ε 

αζζελήο κεηέβε ζην λνζνθνκείν θαηφπηλ πξνγξακκαηηζκέλεο ζπλάληεζεο γηα ηελ 

αθαίξεζε ησλ ξακκάησλ, φπνπ θαη εθηηκήζεθε ε κεηεγρεηξεηηθή ηεο θαηάζηαζε. 

Δπεηδή φκσο εκθάληδε ζπκπηψκαηα δχζπλνηαο, έγηλε εμέηαζε θαη εθηίκεζε ηεο 

θαηαζηάζεσο ηεο αζζελνχο απφ πλεπκνλνιφγν. Ο ηειεπηαίνο δηαπίζησζε φηη ε 

θαηάζηαζή ηεο δελ ελέπλεε κελ θίλδπλν γηα ηε δσή ηεο, φκσο, ζπλδπαδφκελε κε ην 

πξνεγνχκελν ρεηξνπξγηθφ ηζηνξηθφ, ππνδείθλπε ηελ αλάγθε ζηελήο 

παξαθνινχζεζεο απφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ κε παξακνλή ηεο ζην λνζνθνκείν, ην 

νπνίν θαη εηζεγήζεθε ζηνλ ίδην. Σειηθά ε αζζελήο δελ εηζήρζε γηα λνζειεία αιιά 

επέζηξεςε ζηελ νηθία ηεο. Σελ επνκέλε δηαθνκίζηεθε ιηπφζπκε ζην λνζνθνκείν θαη 

ζηε ζπλέρεηα θαηέιεμε ιφγσ καδηθήο ακθνηεξφπιεπξεο πλεπκνληθήο εκβνιήο. Σν 

Δθεηείν απνξξίπηνληαο ζρεηηθφ ιφγν εθέζεσο θξίλεη φηη ε αζζελήο ζα έπξεπε λα 

παξακείλεη ζην λνζνθνκείν κεηά ηελ εμέηαζή ηεο ζηηο 9/10 γηαηί ζηελ πεξίπησζή 

ηεο, ε καδηθή πλεπκνληθή εκβνιή, απφ ηελ νπνία πξνζβιήζεθε ηελ επνκέλε θαη ε 

νπνία, εάλ λνζειεπφηαλ ζην λνζνθνκείν, ζα κπνξνχζε λα δηαγλσζζεί θαη 

αληηκεησπηζηεί άκεζα (κε θάπνηεο πηζαλφηεηεο επηηπρίαο), ήηαλ θαηά ηνλ ρξφλν 

απηφλ κεηά κεγάιεο πηζαλφηεηαο αλακελφκελε κε βάζε ην ηζηνξηθφ θαη ηελ 

θαηάζηαζή ηεο: πξνεγεζείζα βαξηαηξηθή εγρείξεζε (κε δεδνκέλν φηη ε πλεπκνληθή 

εκβνιή απνηειεί ηελ πην ζπρλή αηηία ζαλάηνπ ζε αζζελείο πνπ έρνπλ ππνβιεζεί ζε 

ηέηνηα εγρείξεζε), ρνινθπζηεθηνκή, δεχηεξε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, παρπζαξθία, 

παξακνλή ζηε Μ.Δ.Θ., γεληθφηεξε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηεο, πνπ θαηά ηε λνζειεία 

                                                 
1106

 ΠνιΠξΘεζ 27115/2010, ΔθΑΓ 2012, 1069επ. 
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ηεο ραξαθηεξηδφηαλ βαξηά, επί 20ήκεξν θαηάθιηζε ζην λνζνθνκείν θαη ζηελ νηθία 

ηεο, δπζθνιία ζηελ θίλεζε
1107

. 

 ην βνχιεπκα πκβΠιεκΚνξίλζνπ 120/2010 εμεηάδεηαη ε θαηεγνξία θαηά 

ηαηξνχ ρεηξνπξγνχ γηα έθζεζε αζζελνχο ηνπ κε ηξαχκαηα ζηνλ ζψξαθα, επεηδή 

έδσζε ζε απηφλ εμηηήξην εληφο 24 σξψλ απφ ηελ έλαξμε ηεο λνζειείαο ηνπ ελψ «ζα 

έπξεπε λα παξακείλεη λνζειεπφκελνο επί 48 ψξεο ηνπιάρηζηνλ, αθνχ είλαη επηζήκσο 

παξαδεθηφ φηη ηα ηξαχκαηα ηνπ ζψξαθα απφ λχζζνλ θαη ηέκλνλ φξγαλν είλαη 

δπλαηφλ, ζε αξρηθφ ζηάδην, λα κελ εκθαλίζνπλ θιηληθά ή εξγαζηεξηαθά πξφδεια 

επξήκαηα, γηα ηε δηαπίζησζε ησλ νπνίσλ απαηηείηαη παξαθνινχζεζε κεγαιχηεξεο 

ρξνληθήο δηάξθεηαο»
1108

. χκθσλα κε ηε γλψκε ηεο κεηνςεθίαο ηνπ πκβνπιίνπ, ε 

ρνξήγεζε ζηνλ ηξαπκαηηζζέληα (αλαθεξφκελν κε ηα αξρηθά Δ.Α.) εμηηεξίνπ ζε 

ρξφλν κηθξφηεξν ησλ 24 σξψλ «ππήξμε βεβηαζκέλε, δεκηνπξγψληαο θαηάζηαζε 

θηλδχλνπ θαη αβεβαηφηεηαο γηα ηελ πγεία ηνπ ηξαπκαηηζζέληνο. Δηδηθφηεξα, ν Δ.Α. 

δελ δηέζεηε ηηο απαξαίηεηεο ηαηξηθέο γλψζεηο πξνθεηκέλνπ λα δηαγλψζεη θαη 

αληηιεθζεί ελδερφκελεο επηπινθέο, φπσο ε εζσηεξηθή αηκνξξαγία, θιεγκνλή θιπ, 

πνπ ελδερνκέλσο ζα έζεηαλ ζε θίλδπλν ηελ πγεία ηνπ. Παξά ηε δπλαηφηεηα πνπ είρε 

θαη κεηά ηελ έμνδφ ηνπ απφ ην Ννζνθνκείν λα πξνζθχγεη ζε ηαηξφ, πηζαλφηαηα λα 

κελ αληηιακβαλφηαλ ή λα αληηιακβαλφηαλ θαζπζηεξεκέλα ελδερφκελε επηπινθή. 

πλεπψο, ιακβάλνληαο ππφςε φηη δελ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ιεπηνκεξείο θιηληθέο 

εμεηάζεηο, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αζθάιεηα πνπ παξέρεη ε λνζειεία ζε έλα 

λνζνθνκείν ζε επίπεδν πξφιεςεο θαη θαηαζηνιήο κεηαηξαπκαηηθψλ επηπινθψλ, 

ιφγσ ηεο πιηθνηερληθήο ππνδνκήο θαη ηνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ, θαζίζηαηαη ζαθέο 

φηη ν Δ.Α. πεξηήιζε απφ κηα αζθαιή ζε κία αλαζθαιή ζέζε»
1109

. 

 πσο ζαθψο πξνθχπηεη απφ ηελ αλσηέξσ ζέζε ηεο κεηνςεθίαο, ην λνζνθνκείν 

απνηειεί ηνλ ρψξν ζηνλ νπνίν δηεξεπλάηαη, δηαγηγλψζθεηαη, παξαθνινπζείηαη θαη 

αληηκεησπίδεηαη ε πάζεζε ηνπ αζζελνχο κε κείδνλα αζθάιεηα θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηα σο εθ ηεο ζπγθξνηήζεψο ηνπ, δειαδή ηεο ππνδνκήο, ηεο 

εμεηδίθεπζεο ηνπ ηαηξηθνχ θαη λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, ηνπ θαξκαθεπηηθνχ θαη 

ηαηξνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ. Καη‘ αξρήλ απνηειεί πξάγκαηη έλαλ ρψξν αζθαινχο 

παξακνλήο ηνπ αζζελνχο. Απφ ηελ άιιε δελ απαηηείηαη λνζειεία ή ζπλέρηζή ηεο, 

εάλ ε θαηάζηαζή ηνπ δελ ρξήδεη πεξίζαιςεο ηέηνηνπ επηπέδνπ. ε απηή ηελ 

πεξίπησζε ε παξακνλή ζην λνζνθνκείν αληελδείθλπηαη κάιηζηα ζην κέηξν πνπ ν 

αζζελήο δηαηξέρεη ηνλ θίλδπλν πξνζβνιήο απφ ελδνλνζνθνκεηαθή ινίκσμε. 
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 ΓΔθΑζ 1513/2010, ΣΝΠ ΓΑ. Θα ήηαλ ίζσο ζθφπηκν λα είρε δνζεί κεγαιχηεξε έκθαζε ζηελ 

αηηηνιφγεζε φηη ε θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο, φπσο δηαπηζηψζεθε θαηά ηελ εμέηαζε ηεο 9/10, είρε 

ηέηνηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηέηνηα ηαηξηθψο ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε ζρέζε κε ηελ θαηάζηαζή 

ηεο θαηά ηελ έμνδφ ηεο ζηηο 3/10, πνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ην ηζηνξηθφ ηεο ππνδείθλπε ηελ παξακνλή 

ηεο ζην λνζνθνκείν, δεδνκέλεο κάιηζηα ηεο ζρεηηθήο αλαθνξάο ζηελ πξαγκαηνγλσκνζχλε φηη «Ζ 

ινίκσμε απηή δελ απνηεινχζε θίλδπλν γηα ηελ δσή ηεο ζαλνχζαο νχηε έρεη νπνηαδήπνηε ζρέζε κε 

πλεπκνληθή εκβνιή. Απφ ηα αλσηέξσ ζπλάγεηαη φηη δελ κπνξνχζε λα πξνβιεθζεί ε πλεπκνληθή 

εκβνιή». 
1108

 πκβΠιεκΚνξίλζνπ 120/2010 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 235. 
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 πκβΠιεκΚνξίλζνπ 120/2010, ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 232. Ζ πιεηνςεθία ηνπ πκβνπιίνπ (ΠνηλΥξνλ 

ΞΑ, 231) δέρεηαη φηη ν αζζελήο λαη κελ εμήιζε ηνπ λνζνθνκείνπ, δελ πεξηήιζε, φκσο, ζε θαηάζηαζε 

πνπ λα κελ δχλαηαη λα βνεζήζεη ηνλ εαπηφ ηνπ ή λα κελ δχλαηαη λα δερζεί έμσζελ βνήζεηα. 
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 Απφ ηελ αλσηέξσ λνκνινγία πξνθχπηεη φηη θξηηήξην γηα ηνλ ρξφλν εμφδνπ ηνπ 

αζζελνχο απφ ην λνζνθνκείν απνηειεί ε αζθάιεηα ηεο πγείαο ηνπ έλαληη θηλδχλσλ 

πνπ δηαηξέρεη εθηφο λνζνθνκεηαθνχ πεξηβάιινληνο απφ ηελ αληηκεησπηδφκελε 

πάζεζε
1110

. Ζ επηινγή ηνπ ελδεδεηγκέλνπ ρξφλνπ παχζεο ηεο λνζειείαο πξνυπνζέηεη 

ζπλεπψο θαη‘ αξράο ηε δηαπίζησζε θαη αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, ζηνλ 

βαζκφ πνπ απηή είλαη δηαγλσζηή κέζσ ηεο πξνζήθνπζαο δηαγλσζηηθήο πξνζέγγηζεο, 

θαη ηελ εθηίκεζε ηεο εμέιημήο ηεο θαη ησλ αλαγθψλ ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ
1111

. Ο 

ζεξάπσλ ηαηξφο έρνληαο νινθιεξψζεη ην δηαγλσζηηθφ - δηεξεπλεηηθφ ζηάδην θαη 

έρνληαο ιάβεη -εάλ απηφ απαηηείηαη- ζπκβνπιεπηηθή ζπλδξνκή ζπλαδέιθνπ ηνπ, ζα 

πξέπεη λα ζέζεη ππφςε ηνπ φια ηα ζηνηρεία ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ηα νπνία θαηά ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε είλαη θξίζηκα, φπσο ε πνξεία ηεο λφζνπ, ηα απνηειέζκαηα ησλ 

εμεηάζεσλ, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο θαη ηεο πάζεζεο θαη λα πξνρσξήζεη 

ζηελ αλσηέξσ αμηνιφγεζε θαη εθηίκεζε. 

 Ζ ίαζε ηνπ αζζελνχο δελ απνηειεί ηε κνλαδηθή πξνυπφζεζε ηεο αζθάιεηάο ηνπ 

εθηφο λνζνθνκείνπ. Βεβαίσο εάλ απηή έρεη επέιζεη ηφηε παξέιθεη πεξαηηέξσ 

αμηνιφγεζε. Ζ κε πιήξεο ίαζε φκσο δελ επάγεηαη ππνρξεσηηθά ηελ αλάγθε 

παξακνλήο ζην λνζνθνκείν. Δάλ ν αζζελήο έρεη δηέιζεη ην ζηάδην ηεο λφζνπ ή 

γεληθψο ηεο βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ, ην νπνίν απαηηεί πεξίζαιςε πξνδηαγξαθψλ 

λνζνθνκείνπ, ηφηε ζα πξέπεη λα εμεηάδεηαη αλ ε εμσλνζνθνκεηαθή, θαηά θαλφλα 

θαη‘ νίθνλ, πεξίζαιςε πιεξνί ηνπο φξνπο αζθαινχο θαη επηηπρνχο αληηκεηψπηζεο 

ηεο θαηάζηαζήο ηνπ. Δληφο λνζειεπηηθήο κνλάδαο ν αζζελήο παξαθνινπζείηαη 

ζπζηεκαηηθά απφ ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ, νη κεηαβνιέο ηεο 

θαηάζηαζεο δηαγηγλψζθνληαη άκεζα, ε ζεξαπεία πξνζαξκφδεηαη αλαιφγσο θαη ε 

παξνρή βνήζεηαο κπνξεί λα είλαη άκεζε φπνηε πξνθχςεη επείγνπζα θαηάζηαζε. ηε 

ΓΔθΑζ 1513/2010 γίλεηαη δεθηφ φηη αλ ε αζζελήο βξηζθφηαλ ζην λνζνθνκείν θαηά 

ηελ ψξα ηεο εγθαηάζηαζεο ηεο (κεηά κεγάιεο πηζαλφηεηαο αλακελφκελεο) καδηθήο 

πλεπκνληθήο εκβνιήο θαη γηλφηαλ έγθαηξε δηάγλσζε θαη έγθαηξε ρνξήγεζε 

αληηπεθηηθνχ ελδνθιεβίσο, ζα ππήξρε κηθξή πεξίπησζε λα απέθεπγε ηνλ ζάλαην. 

Δθηφο λνζειεπηηθήο κνλάδαο είλαη λνεηή ε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο, ε νπνία ζα 

πξέπεη λα εμεηάδεηαη θαη λα εθηηκάηαη θαηά πεξίπησζε. Σέηνηνπο θηλδχλνπο 

αλαθέξεη αλσηέξσ ε κεηνςεθία ζην βνχιεπκα πκβΠιεκΚνξίλζνπ 120/2010: ε 

εκθάληζε επηπινθήο θαη ε κε αληίιεςε ή θαζπζηεξεκέλε αληίιεςή ηεο απφ ηνλ 

παζφληα, πνπ ζα είρε σο απνηέιεζκα λα κελ αλαδεηήζεη εγθαίξσο ηαηξηθή 

ζπλδξνκή. ηελ ΑΠ 1970/2008 ε ζπλέρηζε ηεο λνζειείαο ηνπ αζζελνχο θαη ε 
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 ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο (ηδίσο ςπρηθψλ αζζελεηψλ), ζηηο νπνίεο ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο 

εγθπκνλεί θηλδχλνπο γηα πξφζσπα θαη αγαζά ηξίησλ κε ηα νπνία απηφο κπνξεί λα έιζεη ζε επαθή 

εθηφο λνζνθνκεηαθνχ πεξηβάιινληνο θαη ζηηο νπνίεο ε παξνρή θαηάιιεισλ νδεγηψλ πξνο ηνλ ίδην ή 

ηα έρνληα ηελ επηκέιεηά ηνπ πξφζσπα ή ε ιήςε άιισλ πξφζθνξσλ κέηξσλ δελ επαξθεί γηα ηελ άξζε 

ηεο δηαθηλδχλεπζεο -πεξηπηψζεηο πνπ φκσο δελ εμεηάδνληαη εδψ- γηα ηελ επηινγή ηνπ ελδεδεηγκέλνπ 

ρξφλνπ ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο ζα πξέπεη εθηφο απφ ηελ αζθάιεηα ηνπ ίδηνπ ηνπ αζζελνχο, λα 

ζπλεθηηκάηαη ε αζθάιεηα ησλ απεηινχκελσλ έλλνκσλ αγαζψλ ηξίησλ. 
1111

 Πξβι. εηζαγγειηθή αγφξεπζε Γ. Σζηβαλνπνχινπ ζηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΑΠ 

56/1903, Θέκηο ΗΓ΄, 377: «αθ‘ νπ ήξμαην ηεο ζεξαπείαο ν ηαηξφο νθείιεη λα εμαθνινπζήζε απηήλ ελ 

θαζαξά επηζηεκνληθή ζπλεηδήζεη θαη αθνζηψζεη παιαίσλ πξνο ηελ αζζέλεηαλ θαζ‘ φιαο απηήο ηάο 

πεξηφδνπο θαη δχλαηαη κελ ν ηαηξφο λα δηαθφπηε ηάο επηζθέςεηο ηνπ φηαλ ε πγεία ηνπ ππνβιεζέληνο 

εηο ζεξαπείαλ παξ‘ απηνχ νπδέλ παξέρε ζχκπησκα επηθηλδχλνπ αιινηψζεσο». 
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δηεξεχλεζε ησλ ελδεηθηηθψλ κφιπλζεο ζπκπησκάησλ ηνπ ζα απνθάιππηε ηελ αηηία 

ηνπο, ψζηε λα αθνινπζήζεη ε αληηκεηψπηζή ηνπο. ηελ ΠνιΠξΘεζ 27115/2010 ελψ 

δελ έρεη εληνπηζηεί ην αίηην ηεο αηκνξξαγίαο θαη δηακνξθψλεηαη γηα ηνλ αζζελή κηα 

επηθηλδπλψδεο θαηάζηαζε, αληηκεησπίζηκε κε ηελ εηνηκφηεηα άκεζεο ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο, ν ηειεπηαίνο κεηαθηλνχκελνο εθηφο θιηληθήο απνζηεξείηαη απηήο ηεο 

δπλαηφηεηαο. Κίλδπλνο πθίζηαηαη επίζεο ελφζσ παξακέλεη ε πηζαλφηεηα ππνηξνπήο, 

επηδείλσζεο ή γεληθψο δπζκελνχο εμέιημεο, νη νπνίεο δελ είλαη αλαηάμηκεο εθηφο 

λνζειεπηηθήο κνλάδαο θαη θαηά ηελ εθδήισζή ηνπο ρξήδνπλ επείγνπζαο 

εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο. Σν κέγεζνο ηεο δηαθηλδχλεπζεο 

πξνζδηνξίδεηαη in concreto θαη απφ ηε δπλαηφηεηα εθαξκνγήο κέηξσλ αζθάιεηαο ηεο 

θαηάζηαζεο εθηφο λνζνθνκείνπ, φπσο είλαη ε ηαθηηθή παξαθνινχζεζε ηνπ 

αζζελνχο θαη ε παξνρή «ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο» ή «ελεκέξσζεο 

αζθάιεηαο»
1112

. Πξέπεη επίζεο λα ζπλεθηηκψληαη πξνζσπηθέο πεξηζηάζεηο 

πεξηνξηζκνχ ηεο δηαθηλδχλεπζεο φπσο ε ηαηξηθή ηδηφηεηα ζπλνίθνπ ηνπ αζζελνχο ή 

ε εγγχηεηα ηεο εγθαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κε λνζνθνκείν. Μπνξεί εμάιινπ λα 

ιακβάλεηαη ππφςε θαηά πφζνλ νη ζπλζήθεο ηνπ πεξηβάιινληνο δηαβίσζεο ηνπ 

αζζελνχο επλννχλ ηελ αλάξξσζε ή αληηζέησο απμάλνπλ ηηο πηζαλφηεηεο επηδείλσζεο 

ή ππνηξνπήο. 

 χκθσλα κε ηα αλσηέξσ, ν ηαηξφο θαιείηαη λα ζηαζκίζεη ηηο επηινγέο ηνπ 

λνζνθνκεηαθνχ θαη ηνπ εμσλνζνθνκεηαθνχ πεξηβάιινληνο δηαβίσζεο ηνπ αζζελνχο 

σο πξνο ηηο παξακέηξνπο ηνπ νθέινπο θαη ησλ θηλδχλσλ, φπσο απηέο 

δηακνξθψλνληαη γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή κε βάζε ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ θαη ηελ εθηίκεζε ηεο εμέιημήο ηεο. Ζ επηινγή ηνπ ρξφλνπ 

ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο είλαη πιεκκειήο, εάλ εθηφο λνζειεπηηθήο κνλάδαο ν 

αζζελήο δηαηξέρεη, σο εθ ηεο θαηαζηάζεψο ηνπ, δηαγλσζηφ εθ ησλ πξνηέξσλ θίλδπλν 

βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ, γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο νπνίαο (βιάβεο) δελ επαξθνχλ 

ελέξγεηεο ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ, αιιά απαηηείηαη άκεζε 

ηαηξηθή αληηκεηψπηζε θαη λνζνθνκεηαθή ππνδνκή. 
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 Γηα ηα δχν απηά είδε ελεκέξσζεο βι. θαηση. ππφ 10. 
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5. Η ππνρξέσζε ιήςεο κέηξσλ πξόλνηαο σο παξακέηξσλ ηεο αζθάιεηαο ηνπ 

αζζελνύο θαη ηεο επηηπρίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο 

 Ζ ζεκαζία ηεο εθαξκνγήο πξνπαξαζθεπαζηηθψλ θαη πξνθπιαθηηθψλ κέηξσλ γηα 

ηελ εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο θαη γεληθψο ηελ παξνρή πεξίζαιςεο ππνδεηθλχεη ηελ 

αλάγθε ηνπ εληνπηζκνχ θαη ηεο ιήςεο ηνπο ζηνλ θαηάιιειν ρξφλν. Ο ηαηξφο ζα 

πξέπεη ήδε θαηά ην πξνζηάδην ηεο ηαηξηθήο πξάμεο λα θηλεηνπνηεζεί: λα ζπιιέμεη 

ζηνηρεία γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο πνπ ζα ηνπ επηηξέςνπλ λα 

αλαγλσξίζεη ηνπο θηλδχλνπο εθ ηεο ηαηξηθήο πξάμεσο θαηά θαη κεηά ηελ εθαξκνγή 

ηεο θαη εθ ηεο εμειίμεσο ηεο πάζεζεο, θαη λα ιάβεη ηα θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ 

απνηξνπή ηνπο ή ηελ αληηκεηψπηζε ελδερφκελσλ επηπινθψλ θαζψο θαη γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Χο ηέηνην κέηξν εμεηάζηεθε ήδε (αλση. 

ππφ 4 β ββ), εληαγκέλν ζηελ ελφηεηα κε ηππνινγηθφ γλψξηζκα ηελ πιεξφηεηα ηεο 

ρξνληθήο θάιπςεο ηνπ αζζελνχο, ε παξαθνινχζεζή ηνπ θαηά ηελ εθηέιεζε 

επηθηλδπλψδνπο ηαηξηθήο πξάμεο. ηελ παξνχζα ελφηεηα αλαδεηθλχνληαη νη 

ππνρξεψζεηο ιήςεο θαη αμηνιφγεζεο ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ γηα ηε lege 

artis εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο (ππφ α) θαη ε ππνρξέσζε πξφλνηαο έλαληη 

πξνβιέςηκσλ θηλδχλσλ θαη αλαγθψλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο (ππφ β). Δηδηθή 

πηπρή ηεο ελ ιφγσ κέξηκλαο ππέξ ηνπ αζζελνχο απνηειεί ζηελ πεξίπησζε 

κεηαγγηδφκελνπ αζζελνχο, ν έιεγρνο ηνπ πξννξηδφκελνπ γηα κεηάγγηζε αίκαηνο 

(θαηση. ππφ γ). Ήδε ζε απηή ηελ εηζαγσγηθή ζέζε κπνξεί λα παξαηεξεζεί φηη νη εδψ 

ζπλαγφκελεο ππνρξεψζεηο αληαλαθινχλ ηε βαζηθή αμηνιφγεζε ηεο πξφλνηαο ηνπ 

ηαηξνχ γηα ηε ζπλδξνκή ησλ φξσλ αζθάιεηαο θαη επηηπρίαο ηεο ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο, ε νπνία αλαδείζεθε επαγσγηθά σο ζεκειηψδεο λνκνζεηηθή ζθέςε ησλ 

δηαηάμεσλ πνπ ζεζπίδνπλ πξνδηαγξαθέο ρψξσλ, εμνπιηζκνχ θαη ζχλζεζεο ηνπ 

πξνζσπηθνχ γηα ηελ εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο (αλση. § 2 Α 1), κέηξσλ 

πξνεηνηκαζίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο (αλση. § 2 Α 2 α) θαη κέηξσλ πξφιεςεο ηεο 

κεηάδνζεο λνζήκαηνο (αλση. § 2 Α 2 β)
1113

. 

 

 

α) Η ππνρξέσζε ιήςεο θαη αμηνιόγεζεο ηαηξηθώο ζεκαληηθώλ πιεξνθνξηώλ 

γηα ηε lege artis εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο 

 Αλσηέξσ εθηέζεθε ε ζεκαζία ηεο δηεξεχλεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

κέζσ ηεο ιήςεο ηνπ ηζηνξηθνχ θαη ηεο δηελέξγεηαο ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ κε ζθνπφ 

ηνλ εληνπηζκφ θξίζηκσλ γηα ηε δηάγλσζε παξακέηξσλ θαη πιεξνθνξηψλ. Ζ γλψζε 

θαη ε ζπλεθηίκεζε ζπγθεθξηκέλσλ ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ ηνπ αζζελνχο απνηεινχλ 

πεξαηηέξσ απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο ηεο lege artis πεξίζαιςεο, ζην κέηξν πνπ κε 

απηά ηα δεδνκέλα πξνζδηνξίδνληαη θαη ειέγρνληαη -πξνδήισο ζηα φξηα ησλ 

δπλαηνηήησλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο- παξάκεηξνη ηεο αζθαινχο εθαξκνγήο θαη ηεο 

επηηπρνχο έθβαζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζε φιεο ηηο θάζεηο παξνρήο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ. ηε λνκνινγία πνπ αθνινπζεί σο κέζα άληιεζεο ησλ ηαηξηθψο 
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 Σελ αλάδεημε ηνπ αμηνινγηθνχ θξηηεξίνπ ησλ ελ ιφγσ δηαηάμεσλ βι. αλση. § 2 Β 1. 
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ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ εμεηδηθεχνληαη ε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ αζζελνχο θαη ε 

εθηέιεζε ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ θαηά θχξην ιφγν κεηά ηε δηάγλσζε θαη πξνθεηκέλνπ 

λα εμεηδηθεπζεί, κε ηε κέγηζηε δπλαηή αζθάιεηα, ε lege artis εθαξκνγή ηεο 

ζεξαπείαο. 

 ηελ ΑΠ 424/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν ζεξάπσλ 

θαξδηνιφγνο ζχζηεζε ζε αζζελή λα ππνβιεζεί ζε ζηαηηθφ θαη δπλακηθφ 

ζπηλζεξνγξάθεκα κπνθαξδίνπ κε ην ξαδηντζφηνπν 201 ηνπ ζαιίνπ. ηελ εμέηαζε 

απηή δελ πξέπεη ζε θακία πεξίπησζε λα ππνβιεζεί ν αζζελήο εάλ ην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα ππνδεηθλχεη παζνινγία ζχκθσλα κε ηα εθηηζέκελα ζηελ 

απφθαζε. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ην δηθαζηήξην δέρεηαη φηη ν εθηειψλ ηελ αλσηέξσ 

δηαγλσζηηθή εμέηαζε θαξδηνιφγνο -δηαθνξεηηθφο απφ ηνλ θαξδηνιφγν πνπ ηελ 

παξήγγεηιε- πξνθεηκέλνπ λα πξνζηαηεχζεη ηνλ αζζελή απφ ηελ ππνβνιή ηνπ ζε κηα 

αληελδεηθλπφκελε εμέηαζε φθεηιε «λα δεηήζεη απφ ηνλ αζζελή λα ηνπ πξνζθνκίζεη 

ηα δχν ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα, πνπ είραλ γίλεη απφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ηνπ θαη 

λα αξλεζεί λα πξνρσξήζεη ζηε δηελέξγεηα ηεο ελ ιφγσ εμέηαζεο πξηλ ιάβεη κ‘ απηφλ 

ηνλ ηξφπν ην πιήξεο ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο. Δπηπξφζζεηα ν ίδηνο έπξεπε λα 

δηελεξγήζεη ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα ζηνλ αζζελή πξηλ απφ ηε ρνξήγεζε ζ‘ απηφλ 

ηεο δππηξηδακφιεο θαη ηνπ ξαδηντζνηφπνπ»
1114

. 

 ηελ ΑΠ 449/2009, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πξηλ απφ ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε απνθαηάζηαζεο ηνπ νξζνθνιπηθνχ ζπξηγγίνπ είλαη 

απαξαίηεηε ε δηελέξγεηα ησλ εμεηάζεσλ ζπξηγγνγξαθίαο, καλνκεηξίαο πξσθηνχ, 

νξζνζθφπεζεο, ελδνθνιπηθνχ θαη ελδννξζηθνχ ππεξερνγξαθήκαηνο, γηα λα 

δηαπηζησζεί κε βεβαηφηεηα ην είδνο, ε πνξεία θαη θπξίσο ηα ζηφκηα ηνπ ζπξηγγίνπ, 

πιεξνθνξίεο ρξήζηκεο γηα ηε lege artis εθηέιεζε ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Γηα 

ηνλ ιφγν απηφλ ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ καηεπηήξα ρεηξνπξγνχ 

γπλαηθνιφγνπ λα πξνβεί ζηνλ σο άλσ πξνεγρεηξεηηθφ έιεγρν
1115

. 

 ηελ ΑΠ 180/2011, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ρεηξνπξγφο 

νξζνπεδηθφο αλέιαβε αζζελή γηα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ηελ ηερληθή ηεο 

αξζξνζθνπήζεσο ππφ γεληθή αλαηζζεζία. Σελ πξνγξακκαηηζκέλε εκέξα δηελέξγεηαο 

ηεο αλσηέξσ επέκβαζεο, έιαβε αξρηθά ρψξα πξνεγρεηξεηηθφο έιεγρνο ηεο αζζελνχο 

απφ ηελ ηαηξηθή νκάδα ηεο θιηληθήο. πσο γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ, αθελφο ηα 

αληηζπιιεπηηθά θάξκαθα -θαη ηέηνηα ειάκβαλε ε αζζελήο- ζπληεινχλ ζηελ αχμεζε 

ηεο πεθηηθφηεηαο ηνπ αίκαηνο θαη ε ρξήζε ηνπο απνηειεί έλαλ απφ ηνπο παξάγνληεο 

πνπ, ζπλδπαδφκελνη κεηαμχ ηνπο, δηακνξθψλνπλ ηνπο φξνπο πξφθιεζεο θηλδχλνπ 

θιεβηθήο ζξνκβψζεσο, ε νπνία ζε πνζνζηφ 1% ησλ αζζελψλ νδεγεί ζηελ εκθάληζε 

ζξνκβνεκβνιηθήο λφζνπ, δειαδή πλεπκνληθήο εκβνιήο, θαη αθεηέξνπ ε σο άλσ 

επέκβαζε ζπγθαηαιέγεηαη ζηηο ραξαθηεξηδφκελεο σο πςεινχ θηλδχλνπ γηα εκθάληζε 

θιεβνζξνκβψζεσο θαη πλεπκνληθήο εκβνιήο. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο ε 
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αληηζπιιεπηηθή αγσγή πξέπεη λα δηαθφπηεηαη γηα ηθαλφ ρξνληθφ δηάζηεκα 

(ηνπιάρηζηνλ 4 εβδνκάδσλ) πξηλ απφ ηελ επέκβαζε θαη νπσζδήπνηε γηα φζν 

δηάζηεκα ε αζζελήο δελ ζα κπνξεί λα θηλεηνπνηείηαη ιφγσ ηεο επέκβαζεο θαλνληθά. 

Με απηέο ηηο παξαδνρέο ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ππνρξεψζεηο θαί γηα ηελ ηαηξηθή 

νκάδα πνπ εθηέιεζε ηνλ πξνεγρεηξεηηθφ έιεγρν θαί γηα ηνλ ρεηξνπξγφ νξζνπεδηθφ 

πνπ δηελήξγεζε ηελ επέκβαζε. Καη‘ αξράο φθεηιαλ λα ελεκεξσζνχλ θαηά ηνλ 

πξνεγρεηξεηηθφ έιεγρν γηα ηελ ηπρφλ ιήςε απφ ηελ αζζελή αληηζπιιεπηηθψλ, 

ππνβάιινληαο ζε απηή ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε. Καη‘ επάιιειε αηηηνινγία γίλεηαη 

επίζεο δεθηφ φηη επεηδή νη ηαηξνί είραλ ελεκεξσζεί γηα ην γεγνλφο ηεο ιήςεο απφ 

ηελ αζζελή αληηζπιιεπηηθήο αγσγήο, φθεηιαλ νη κελ ηεο ηαηξηθήο νκάδαο λα 

ζεσξήζνπλ, ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ ρεηξνπξγφ νξζνπεδηθφ, θαη λα θαηαγξάςνπλ φηη 

εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ αληελδεηθλπφηαλ ε άκεζε δηελέξγεηα ηεο επέκβαζεο, σο 

ελέρνπζα ζθφδξα πηζαλφ θίλδπλν εκθάληζεο θιεβνζξνκβψζεσο θαη εληεχζελ 

πλεπκνληθήο εκβνιήο είηε θαηά ηελ εθηέιεζε απηήο είηε θαηά ην κεηεγρεηξεηηθφ 

ζηάδην απηήο, ν δε ρεηξνπξγφο νξζνπεδηθφο φθεηιε λα αλαβάιεη ηελ επέκβαζε, ε 

νπνία εμάιινπ ζε θακία πεξίπησζε δελ είρε επείγνληα ραξαθηήξα
1116

. 

 ηελ ΑΠ 1141/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ρεηξνπξγφο 

αλέιαβε αζζελή, δηέγλσζε φηη έπαζρε απφ νμεία ρνινθπζηίηηδα θαη έθξηλε φηη έπξεπε 

λα ρεηξνπξγεζεί άκεζα. Καηά ηελ ελ ιφγσ επέκβαζε ζα ζπλεξγαδφηαλ κε ηνλ 

ρεηξνπξγφ θαη αλαηζζεζηνιφγνο. ρεηηθά κε ηηο παξαιείςεηο ησλ σο άλσ ηαηξψλ θαη 

εηδηθά ηεο αλαηζζεζηνιφγνπ θαηά ην πξνζηάδην ηεο αλσηέξσ επέκβαζεο, γίλνληαη 

δεθηά απφ ην Δθεηείν ηα εμήο: ακθφηεξνη νη ηαηξνί «αξθέζζεθαλ ζε φζα απηφο [ν 

αζζελήο] πξνθνξηθά ηνπο εμέζεζε ζρεηηθά κε ηε γεληθή θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ 

θαη ηελ ηπρφλ ιήςε εθ κέξνπο ηνπ θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ρσξίο λα ζπκβνπιεπζνχλ 

φπσο φθεηιαλ ην βηβιηάξην πγείαο ηνπ, ψζηε λα έρνπλ πιήξε ελεκέξσζε γηα ηελ 

πξνεγνχκελε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ, αθνχ είλαη εχινγν ν αζζελήο θάησ απφ ηελ 

πίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζηηγκήο πνπ εμεηάδεηαη, λα κε ζπκάηαη ή λα κελ αμηνινγεί 

θάπνην πξνεγνχκελν πξφβιεκα πγείαο πνπ ηνπ είρε παξνπζηαζζεί. Δηδηθφηεξα ζα 

πξέπεη λα ιερζεί φηη ε δεχηεξε θαηεγνξνπκέλε [αλαηζζεζηνιφγνο] παξέιεηςε λα 

πξνβεί ζηε ιήςε πιήξνπο αλαηζζεζηνινγηθνχ ηζηνξηθνχ, φπσο επηβάιιεηαη απφ ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε θαη εηδηθφηεξα, κεηαμχ άιισλ, λα πξνβεί ζε εμέηαζε ηεο θεθαιήο 

θαη ηνπ ηξαρήινπ ηνπ αζζελνχο, λα παξαηεξήζεη ην κέγεζνο ηεο γιψζζαο θαη ην 

άλνηγκα ηνπ ζηφκαηνο θαη λα ηαμηλνκήζεη ηνλ αζζελή ζχκθσλα κε ηελ θιίκαθα 

Mallampati, λα παξαηεξήζεη ηελ θηλεηηθφηεηα θαη ην κέγεζνο ηεο ΑΜ, ηελ 

απφθιηζε ηεο ηξαρείαο απφ ηε κέζε γξακκή, ηηο ηπρφλ κάδεο ή δηνγθψζεηο ηνπ 

ηξαρήινπ, ηηο ζθαγίηηδεο θαζψο θαη ηα θπζήκαηα ησλ θαξσηίδσλ θαηφπηλ ζρεηηθήο 

αθξφαζεο. Με ηηο ελέξγεηεο απηέο ε δεχηεξε θαηεγνξνπκέλε αζθαιψο θαη ζα είρε 

ζπιιέμεη πνιχηηκεο πιεξνθνξίεο πνπ ζα εμαζθάιηδαλ πιήξσο ηελ επηηπρή ρνξήγεζε 

αλαηζζεζίαο ζηνλ αζζελή θαη ηελ απνθπγή παξελεξγεηψλ, αθνχ απηή ζα είρε ππφςε 

ηεο ην πψο απαληά ν αζζελήο ζηα θαηαζηαιηηθά θαη αλαιγεηηθά θάξκαθα, ηελ 

επθνιία αεξηζκνχ θαη ηε βαηφηεηα ησλ αεξαγσγψλ απηνχ, ηα κεγέζε ηεο ιάκαο ηνπ 
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ιαξπγγνζθνπίνπ θαη ηνπ ηξαρεηνζσιήλα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί θαηά ηε λάξθσζε, 

ηηο ηπρφλ δπζθνιίεο ζε θαζεηεξηαζκνχο, πεξηαλαηζζεηηθέο επηπινθέο, φπσο 

θαξκαθεπηηθέο αιιειεπηδξάζεηο, εκθάληζε αλεπηζχκεησλ ελεξγεηψλ, 

θαξδηνπλεπκνληθά ζπκβαηά θαη παξαηεηακέλν ρξφλν αθχπληζεο - αλάλεςεο θαη 

εκθάληζε κεηεγρεηξεηηθήο λαπηίαο θαη εκέηνπ»
1117

. 

 ηελ ΑΠ 555/1997, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, καηεπηήξαο 

γπλαηθνιφγνο πξνρψξεζε ζηε δηελέξγεηα απνμέζεσο ζε έγθπν αθνχ ν ίδηνο, πνπ δελ 

ήηαλ αλαηζζεζηνιφγνο, ρνξήγεζε λάξθσζε ρσξίο πξνεγνχκελν πξνεγρεηξεηηθφ 

έιεγρν θαη εηδηθφηεξα ρσξίο πξνεγνχκελε εμέηαζε ηεο εγθχνπ απφ θαξδηνιφγν θαη 

ζρεηηθή γλσκάηεπζή ηνπ. Λφγσ ηεο παξάιεηςεο ηνπ αλσηέξσ ειέγρνπ δελ 

δηαγλψζζεθε ε ζπγγελήο θαξδηνπάζεηα απφ ηελ νπνία έπαζρε ε έγθπνο, θαη θαηά ηελ 

επέκβαζε επήιζε ν ζάλαηφο ηεο νθεηιφκελνο ζε πλεπκνλνξξαγία εθ ηεο 

θαξδηνπάζεηαο. Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ φηη αλ είρε γίλεη ν αλσηέξσ έιεγρνο «ζα 

είρε δηαγλσζζεί ε πάζεζε θαη ζα ιακβάλνληαλ ππφςε νη θίλδπλνη ηεο επεκβάζεσο 

θαη ηα αλαγθαία κέηξα πξνο απνθπγή ηνπ ζαλάηνπ ηεο παζνχζαο»
1118

. Απφ ηελ 

παξαδνρή απηή πξνθχπηεη φρη κφλν ν αηηηψδεο ζχλδεζκνο ελ πξνθεηκέλσ αιιά θαη ε 

ζθνπηκφηεηα ηεο εθηέιεζεο ηνπ πξνεγρεηξεηηθνχ θαξδηνινγηθνχ ειέγρνπ πξηλ απφ 

ηέηνηεο επεκβάζεηο, σο αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο ππνρξέσζεο παξαγγειίαο ηέηνηνπ 

ειέγρνπ απφ ηνλ καηεπηήξα γπλαηθνιφγν. 

 ην βνχιεπκα πκβΔθΑζ 1255/1981 γίλεηαη δεθηφ φηη ηαηξφο παζνιφγνο 

ρνξήγεζε ελδνθιεβίσο ζε αζζελή πνπ έπαζρε απφ θνιηθφ ηνπ λεθξνχ νξηζκέλν 

ζπαζκναλαιγεηηθφ θάξκαθν. Σν ελ ιφγσ θάξκαθν, ρνξεγνχκελν ζε κεγάιεο δφζεηο, 

κπνξεί λα επηθέξεη δάιε, ζφισζε ηεο δηαλνίαο, πηψζε ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο θαη 

θψκα. Δπί επαίζζεησλ αηφκσλ, νη ζεξαπεπηηθέο δφζεηο ηνπ πξνθαινχλ αλεπηζχκεηα 

ζπκπηψκαηα. Με ηα δεδνκέλα απηά, αλαγλσξίδεη ην ζπκβνχιην ηελ ππνρξέσζε ηνπ 

ηαηξνχ λα ξσηήζεη ηελ αζζελή πξηλ απφ ηε ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ, εάλ ηπγράλεη 

αιιεξγηθφ άηνκν
1119

. 

 ηελ ΑΠ 1671/2003, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, καηεπηήξαο 

γπλαηθνιφγνο πνπ παξαθνινπζνχζε ηελ θχεζε ηεο εγθχνπ, ζπλέζηεζε ζε απηήλ λα 

κεηαβεί νξηζκέλε εκέξα ζην καηεπηήξην γηα ηελ ελέξγεηα DOPPLER 

ππεξερνγξαθήκαηνο. ηαλ ηελ πξνγξακκαηηζκέλε εκέξα ε έγθπνο επηζθέθζεθε ην 

καηεπηήξην, ν ηαηξφο ηεο ζπλέζηεζε λα παξακείλεη ζε απηφ ελφςεη ηεο ζπκπιήξσζεο 

ηνπ 9νπ κήλα ηεο θπήζεσο θαη λα γελλήζεη κε ηερλεηνχο πφλνπο ρσξίο λα ελεξγεζεί 

ππεξερνγξάθεκα. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη ν ηαηξφο είρε ηελ ππνρξέσζε λα πξνβεί 

ζηελ ελέξγεηα ππεξερνγξαθηθνχ ειέγρνπ ηεο επηηφθνπ, κε ηνλ νπνίν ζα 

δηαπηζησλφηαλ ε πεξηέιημε ηνπ νκθάιηνπ ιψξνπ ζηνλ ιαηκφ ηνπ εκβξχνπ, νπφηε ζα 

ιακβαλφηαλ ε απφθαζε λα γίλεη λσξίηεξα ν ηνθεηφο κε θαηζαξηθή ηνκή
1120

. 

 ηελ ΑΠ 1266/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, καηεπηήξαο 

γπλαηθνιφγνο, κεηά ηελ πξνγξακκαηηζκέλε πξνζέιεπζε ζην καηεπηήξην επηηφθνπ 
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γηα ηνθεηφ, πξνέβε ζε θνιπηθή εμέηαζή ηεο ρσξίο λα κπνξέζεη λα δηαπηζηψζεη κε 

αθξίβεηα ηε ζέζε ηνπ εκβξχνπ θαη αλ απηφ είρε θεθαιηθή ή ηζρηαθή πξνβνιή. Σν 

δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα είρε πξνβεί «ζε αθηηλνινγηθφ 

έιεγρν ή έιεγρν κε ππεξήρνπο γηα ηελ δηαπίζησζε ηεο αθξηβνχο ζέζεσο ηνπ 

εκβξχνπ, πξάγκα πνπ ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ήηαλ εληειψο απαξαίηεην γηα ηηο 

ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθέο ελέξγεηεο πνπ έπξεπε λα γίλνπλ πξνθεηκέλνπ ν ηνθεηφο λα 

εμειηρζεί νκαιά θαη ρσξίο απξφνπηα». ηε ζπλέρεηα γίλεηαη κάιηζηα παξαπνκπή ζε 

ηαηξηθή βηβιηνγξαθία γηα ηελ αλαγθαηφηεηα δηελέξγεηαο ππεξερνγξαθήκαηνο ή 

αθηηλνγξαθίαο ζηελ επίηνθν πξνο εμαθξίβσζε ηεο αθξηβνχο ζέζεο θαη πξνβνιήο ηνπ 

εκβξχνπ φηαλ ε θιηληθή εμέηαζε γηα ηελ σο άλσ δηάγλσζε δελ έρεη απνβεί 

επαξθήο
1121

. Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε, ν σο άλσ έιεγρνο ζα είρε απνθαιχςεη κε 

βεβαηφηεηα ηελ ηζρηαθή πξνβνιή ηνπ εκβξχνπ θαη ζα είρε νδεγήζεη ηνλ ηαηξφ ζε 

άκεζε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο θαη φρη ζηελ αλακνλή θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ κε 

ρνξήγεζε σθπηνθίλεο, ε νπνία πξνθάιεζε ζπζπάζεηο ηεο κήηξαο θαη απέβε 

βιαπηηθή γηα ην έκβξπν, φπσο εηδηθφηεξα εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε
1122

. 

 ηελ ΑΠ 1378/1990, ζχκθσλα κε ηηο αμηνινγήζεηο ηνπ Δθεηείνπ, ε παξάλνκε 

θαη ακειήο ζπκπεξηθνξά ηεο νδνληηάηξνπ ζπλίζηαηαη ζην φηη «ρεηξίζζεθε κε 

ππεξβνιηθή δχλακε θαη επί δπφκηζε ψξεο ηνπο κνρινχο εμαγσγήο δνληηψλ, ρσξίο 

πξνεγνχκελε αθηηλνινγηθή εμέηαζε ηνπ δνληηνχ, απφ ηελ νπνία ζα δηαπίζησλε φηη 

ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε επηβαιιφηαλ ηαηξηθή αληηκεηψπηζε δηαθνξεηηθή απφ 

ηε γελνκέλε»
1123

. 

 πλαθψο, ζηελ ΑΠ 529/2000, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ (ηνπ 

νπνίνπ ε απφθαζε αλαηξείηαη ιφγσ κε πξνζδηνξηζκνχ ησλ ζηνηρείσλ 

αλαγλσζζέλησλ εγγξάθσλ πνπ ειήθζεζαλ ππφςε γηα ηελ ελνρή ηνπ 

θαηεγνξνπκέλνπ), ε πιεκκειήο ζπκπεξηθνξά ηνπ ρεηξνπξγνχ νδνληηάηξνπ 

ζπλίζηαηαη ζηελ παξάιεηςή ηνπ, πξηλ απφ ηελ επέκβαζε αθαίξεζεο έγθιεηζηνπ 

δνληηνχ (ζσθξνληζηήξα), λα πξνβεί ζηνλ αθηηλνινγηθφ έιεγρν ηνπ δνληηνχ. Ζ 

παξάιεηςε απηή ηνπ νδνληηάηξνπ είρε σο απνηέιεζκα λα κελ αληηιεθζεί κηα θχζηε 

πνπ είρε ζρεκαηηζηεί θάησ απφ ην δφληη θαη έηζη λα κελ εθηειέζεη ηελ επέκβαζε 

θαηά ηνλ ηξφπν πνπ απαηηνχζε ε χπαξμή ηεο
1124

. Σν δηθαζηήξην ππνιακβάλεη, 

δειαδή, φηη ν ελ ιφγσ έιεγρνο πξν ηεο επέκβαζεο είλαη ελδεδεηγκέλνο γηαηί παξέρεη 

πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν εθηέιεζήο ηεο. 

 Ζ ΓΠξΑζ 1907/1998 αμηνινγψληαο ηηο ελέξγεηεο ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ θαηά ην 

πξνεγρεηξεηηθφ ζηάδην δέρεηαη ην ζπκπέξαζκα ηεο νηθείαο πξαγκαηνγλσκνζχλεο, ε 

νπνία αθνχ εθζέηεη κεηαμχ άιισλ φηη «ειήθζε εηδηθή κέξηκλα γηα ηελ 

πξνεγρεηξεηηθή γλψζε θαη εθηίκεζε ηεο αγγείσζεο ηνπ νπηζζνπεξηηνλατθνχ φγθνπ 

κε ηελ εθηέιεζε ελδαξηεξηαθήο ςεθηαθήο αγγεηνγξαθίαο» θαηαιήγεη φηη θαηά ηελ 
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πξνεγρεηξεηηθή πεξίνδν «ειήθζε εηδηθή κέξηκλα ψζηε ν ρεηξνπξγφο λα γλσξίδεη ηη 

επξφθεηην λα αληηκεησπίζεη»
1125

. 

 Σν βνχιεπκα ηνπ πκβΠιεκΚσ 54/1988 έθξηλε, κε αλαθνξά ζηελ νηθεία 

εηζαγγειηθή πξφηαζε, σο πιεκκειή ζπκπεξηθνξά (αιιά κε ζπλδεφκελε αηηησδψο κε 

ην επειζφλ απνηέιεζκα) ηελ παξάιεηςε ηνπ ηαηξνχ καηεπηήξα λα ππνβάιεη ηελ 

επίηνθν ζηηο βαζηθέο εμεηάζεηο, αλάκεζα ζηηο νπνίεο θαη ε εμέηαζε ζαθράξνπ, πξηλ 

επηιέμεη ηε κέζνδν ηνθεηνχ θαζψο ηα απνηειέζκαηα ησλ ζρεηηθψλ εμεηάζεσλ είλαη 

θξίζηκα γηα ηηο πεξαηηέξσ ελέξγεηεο
1126

. 

 ηελ ΑΠ 1644/2002, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ δχν γεληθνί 

ρεηξνπξγνί αλέιαβαλ λα ηνπνζεηήζνπλ ζε βξέθνο ζπζθεπή BILLAW γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε πλεπκνζψξαθα. Οη ρεηξνπξγνί πξνρψξεζαλ ζηελ εθαξκνγή ηεο 

ζεξαπείαο ρσξίο πξνεγνπκέλσο λα κειεηήζνπλ ηηο αθηηλνγξαθίεο, αξθνχκελνη ζηε 

δηάγλσζε ηνπ αθηηλνιφγνπ σο πξνο ηε ζέζε ηνπ πξνβιήκαηνο, ε νπνία φκσο ήηαλ 

εζθαικέλε. Απνηέιεζκα ήηαλ λα εθαξκφζνπλ ην ζεξαπεπηηθφ κέηξν ζε ιάζνο ζέζε, 

ήηνη ζην δεμηφ εκηζσξάθην αληί ζην αξηζηεξφ, θαη λα απνζηεξήζνπλ ηε ζεξαπεία απφ 

ηνλ αζζελή
1127

. Καί ζηελ πεξίπησζε απηή ην δηθαζηήξην δηαπίζησζε, κεηαμχ άιισλ 

πιεκκειεηψλ, κε ελδεδεηγκέλε ζπκπεξηθνξά θαηά ην πξνεπεκβαηηθφ ζηάδην. Καηά 

ηελ θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ νη ρεηξνπξγνί, σο εθαξκνζηέο ηεο ζεξαπείαο, «δελ 

έπξεπε λα αξθεζζνχλ ζηε δηάγλσζε πνπ είρε θάλεη ν αθηηλνιφγνο αιιά φθεηιαλ πξηλ 

απφ ηελ επέκβαζε θαη αλεμάξηεηα απφ ηε δηάγλσζε ηνπ "εηδηθνχ" φπσο απηνί 

ηζρπξίδνληαη δειαδή ηνπ αθηηλνιφγνπ, λα θνηηάμνπλ θαη λα κειεηήζνπλ ηηο 

αθηηλνγξαθίεο ηνπ βξέθνπο» ζηηο νπνίεο επθξηλψο θαηλφηαλ ε ζέζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο
1128

. 

 ηελ ΑΠ 2581/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, θαηά ηνλ 

κεηεγρεηξεηηθφ έιεγρν αζζελνχο δηαπηζηψζεθε ζε αμνληθή ηνκνγξαθία άλσ θαη 

θάησ θνηιίαο ε παξνπζία κνξθψκαηνο (φγθνπ) ζηνλ άλσ πφιν ηνπ δεμηνχ λεθξνχ. Ο 

ηαηξφο, πνπ αλέιαβε ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο ηνπ φγθνπ, έδσζε εληνιή 

λα ππνβιεζεί ν αζζελήο ζε δηάθνξεο πξνεγρεηξεηηθέο εμεηάζεηο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ 

θαη ζε καγλεηηθή ηνκνγξαθία νπηζζνπεξηηνλατθνχ ρψξνπ. Σελ εμέηαζε απηή ν 

ηαηξφο παξέιεηςε λα παξαιάβεη θαη λα κειεηήζεη πξηλ ηελ εγρείξηζε, αξθνχκελνο 

ζηε γλψκε ηνπ δηαγλψζηε θαηφπηλ ηειεθσληθήο επηθνηλσλίαο καδί ηνπ θαη ζηα 

απνηειέζκαηα ηεο αμνληθήο ηνκνγξαθίαο. πσο φκσο γίλεηαη δεθηφ, ε 

απεηθνληζηηθή εμέηαζε ηεο καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο, πεξηνξηδφκελε απνθιεηζηηθά 

ζηνλ νπηζζνπεξηηνλατθφ ρψξν ήηαλ εηδηθφηεξε, αθξηβέζηεξε θαη λεφηεξε ζε ζρέζε 

κε ηελ αμνληθή ηνκνγξαθία (επξχηεξεο δηεξεπλνχκελεο πεξηνρήο άλσ θαη θάησ 

θνηιίαο) πνπ ν ηαηξφο είρε ππφςε ηνπ, ππφ ηελ έλλνηα φηη κε ηε καγλεηηθή 

ηνκνγξαθία δηεξεπλάην πιένλ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή, απηή ηνπ νπηζζνπεξηηνλατθνχ 

ρψξνπ θαη παξερφηαλ ε δπλαηφηεηα αθξηβέζηεξνπ εληνπηζκνχ ηεο ζέζεο ηνπ 
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κνξθψκαηνο, θαζψο εθηφο ηνπ φηη ε σο άλσ εμέηαζε θαζφξηδε ηηο δηαζηάζεηο ηνπ 

κνξθψκαηνο πξνζδηφξηδε θαη θαηά δηαθνξεηηθφ ηξφπν ηε ζέζε ηνπ θαζνξίδνληάο ηελ 

εθηφο ηνπ δεμηνχ λεθξνχ. Με απηά ηα δεδνκέλα ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα κειεηήζεη θαη λα έρεη ηδία γλψζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο πξνθεηκέλνπ λα έρεη ζαθή εηθφλα γηα ην κέγεζνο θαη ηε 

ζέζε ηνπ κνξθψκαηνο
1129

. 

 Ζ αλσηέξσ λνκνινγία ζπλάγεη ηελ επηηαγή αλάδεημεο ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ εθ 

ηεο θαηαζηάζεσο ηνπ αζζελνχο κέζσ ηεο ιήςεσο ηνπ ηζηνξηθνχ θαη ηεο δηελέξγεηαο 

εμεηάζεσλ θαη ζπλεθηίκεζήο ηνπο θαηά ην πξνζηάδην ηαηξηθήο πξάμεο, ππαγφκελεο 

θαηά θαλφλα ζηε θάζε εθαξκνγήο ζεξαπείαο (ή ηνθεηνχ-γελλήζεσο). Ζ ππνρξέσζε 

ζπλάγεηαη ζην κέηξν πνπ απηά ηα δεδνκέλα, εθηηκψκελα θαηά ηνπο θαλφλεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, κπνξνχλ λα δηαθσηίζνπλ παξακέηξνπο ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο ζθνπνχκελεο ηαηξηθήο πξάμεο γηα ηνλ αζζελή. ηελ ΑΠ 

424/2012, κε ηα πξνεγεζέληα ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα θαη ην λέν ζα ειεγρφηαλ ε 

θαηάζηαζε ηεο θαξδηάο θαη ζα πξνέθππηε ν θίλδπλνο πξφθιεζεο εκθξάγκαηνο ηνπ 

κπνθαξδίνπ εθ ηεο δνθηκαζίαο θνπψζεσο, σο αληέλδεημε ππνβνιήο ηνπ αζζελνχο 

ζηε δνθηκαζία. ηελ ΑΠ 180/2011, ε γλψζε θαη αμηνιφγεζε ηεο ρξήζεο 

αληηζπιιεπηηθψλ, σο ζηνηρείνπ ηνπ ηζηνξηθνχ, ζα ππνδείθλπε έλαλ πξφζζεην -εθηφο 

ηεο ίδηαο ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο- παξάγνληα θηλδχλνπ θιεβηθήο ζξνκβψζεσο, 

ν νπνίνο ππνδεηθλχεη ηελ αλαβνιή ηεο επέκβαζεο. ηελ ΑΠ 1141/2010, ε άληιεζε 

πιεξνθνξηψλ απφ ην βηβιηάξην πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη ε ιήςε πιήξνπο 

αλαηζζεζηνινγηθνχ ηζηνξηθνχ ζα κπνξνχζαλ λα αμηνπνηεζνχλ γηα ηελ απνηξνπή 

παξελεξγεηψλ εθ ηεο ρνξεγήζεσο ηεο αλαηζζεζίαο. ηελ ΑΠ 555/1997, ν 

θαξδηνινγηθφο έιεγρνο ζα επέηξεπε ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ θαξδηνινγηθψλ θηλδχλσλ 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο αζζελνχο εθ ηεο αλαηζζεζίαο θαηά ηελ επέκβαζε θαη ζα 

επέηξεπε ηελ θαηάιιειε πξνεηνηκαζία γηα ηελ απνηξνπή ή ηελ αληηκεηψπηζή ησλ 

εηδηθψλ θαξδηνινγηθψλ πξνβιεκάησλ. ην βνχιεπκα πκβΔθΑζ 1255/1981, ην 

ζηνηρείν εάλ ν αζζελήο είλαη αιιεξγηθφο, είλαη θξίζηκν γηα ηε ρνξήγεζε ηνπ 

θαξκάθνπ. ηηο ΑΠ 1671/2003 θαη ΑΠ 1266/2004, ν ππεξερνγξαθηθφο έιεγρνο ζα 

απνθάιππηε ηελ θαηάζηαζε ηνπ εκβξχνπ θαη ηε ζέζε θαη πξνβνιή ηνπ αληηζηνίρσο, 

πιεξνθνξίεο απαξαίηεηεο γηα ηελ επηινγή ηνπ ρξφλνπ θαη ηνπ ηξφπνπ γελλήζεσο. 

ηηο ΑΠ 1378/1990 θαη ΑΠ 529/2000, ε αθηηλνινγηθή εμέηαζε ζα παξείρε 

πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν εμαγσγήο ηνπ δνληηνχ. ηε ΓΠξΑζ 1907/1998, ε 

αγγεηνγξαθία επέηξεςε ηε γλψζε θαη εθηίκεζε ηεο αγγείσζεο ηνπ 

νπηζζνπεξηηνλατθνχ φγθνπ, ψζηε ν ρεηξνπξγφο λα είλαη πξνεηνηκαζκέλνο γηα απηφ 

πνπ ζα αληηκεηψπηδε. ην βνχιεπκα πκβΠιεκΚσ 54/1988, ην απνηέιεζκα ηεο 

εμέηαζεο ζαθράξνπ παξνπζηάδεηαη θξίζηκν γηα ηνλ ηξφπν γέλλεζεο. ηελ ΑΠ 

1644/2002, ε αθηηλνγξαθία απεηθφληδε ηε ζέζε ηνπ πλεπκνζψξαθα, ψζηε λα 

ηνπνζεηεζεί θαηάιιεια ε ζπζθεπή. ηελ ΑΠ 2581/2008, ε καγλεηηθή ηνκνγξαθία 

παξείρε ηε δπλαηφηεηα αθξηβέζηεξνπ, ζε ζρέζε κε άιιεο εμεηάζεηο, εληνπηζκνχ ηεο 

ζέζεο ηνπ κνξθψκαηνο. 
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 πλεπψο ν έιεγρνο, ελφςεη παξαζρεζεζνκέλεο πεξίζαιςεο, δελ θξίλεηαη 

επηβαιιφκελνο επεηδή εθ ηεο εμειίμεσο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, δειαδή εθ ησλ πζηέξσλ, 

απνδεηθλχεηαη ρξήζηκνο αιιά επεηδή εμαζθαιίδεη πιεξνθνξίεο γηα ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ θαη ηνπο ζπζρεηηδφκελνπο κε απηά 

γλσζηνχο ή δηαγλσζηνχο θηλδχλνπο ηεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο. Ζ ελ ιφγσ 

γλψζε επηηξέπεη ζηνλ ηαηξφ λα εμεηδηθεχζεη ηελ ηαηξηθή πεξίζαιςε, λα ηελ 

πξνεηνηκάζεη θαη λα ηε δηακνξθψζεη, ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη ζηα ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο θαη ηεο πάζεζήο ηνπ. Δηδηθφηεξα, επηηξέπεη ηελ 

αληίιεςε ηεο ζπλδξνκήο ελδείμεσλ θαη αληελδείμεσλ ηεο ηαηξηθήο πξάμεο γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν αζζελή
1130

, ηε ζηάζκηζε θηλδχλσλ θαη νθέινπο απφ ηελ εθηέιεζή ηεο, 

ηελ εθηίκεζε ηεο ζθνπηκφηεηάο ηεο θαη ησλ ελαιιαθηηθψλ επηινγψλ, ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηξφπνπ θαη ρξφλνπ εθηέιεζήο ηεο θαη ηε ιήςε κέηξσλ αζθάιεηαο 

έλαληη δηαγλσζηψλ θηλδχλσλ, δειαδή κέηξσλ απνηξνπήο ή αληηκεηψπηζήο ηνπο. Ζ 

πξνεηνηκαζία ηνπ ηαηξνχ γηα ηελ εθδήισζε κηαο επηπινθήο ή παξελέξγεηαο 

ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθά ζηελ νξζή θαη έγθαηξε αληηκεηψπηζή ηεο. Ζ γλψζε θαη 

αμηνπνίεζε ησλ αλσηέξσ πιεξνθνξηψλ επηηξέπεη ελ νιίγνηο ηε δηακφξθσζε φξσλ 

αζθάιεηαο θαη επηηπρνχο έθβαζεο ηεο παξερφκελεο πεξίζαιςεο. Σα θξίζηκα 

ζηνηρεία κπνξεί λα ππάξρνπλ ήδε απφ πξνεγνχκελεο θάζεηο ηεο πεξίζαιςεο ηδίσο ην 

δηαγλσζηηθφ ζηάδην, νπφηε ζα πξέπεη λα αμηνπνηεζνχλ εθ λένπ θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ 

ηεο επφκελεο ηαηξηθήο πξάμεο. Δάλ ην ππάξρνλ ζηνλ ηαηξηθφ θάθειν πιηθφ είλαη 

αλεπαξθέο ζα πξέπεη λα ζπκπιεξψλεηαη, ψζηε λα δηακνξθψλεηαη εγθαίξσο επαξθήο 

εηθφλα ησλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο γηα ηε lege artis 

δηεμαγσγή ησλ επφκελσλ θάζεσλ ηεο πεξίζαιςεο. 

 Μηα εηδηθφηεξε πηπρή ηεο ππνρξέσζεο πξνζήθνπζαο πξνεηνηκαζίαο ηεο 

ζρεδηαδφκελεο ηαηξηθήο πξάμεο, δηαγλσζηηθήο ή ζεξαπεπηηθήο, είλαη ε ιήςε ππφςε 

απφ ηνλ ίδην ηνλ εθηεινχληα ηελ πξάμε ηαηξφ, θξίζηκσλ ζηνηρείσλ, απνηππσκέλσλ 

θαηά θαλφλα ζε απνηειέζκαηα εμεηάζεσλ, πξνεξρφκελσλ απφ ηελ εθαξκνγή 

δηεξεπλεηηθήο - δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο απφ ζπλαδέιθνπο ηεο ίδηαο ή άιιεο 

εηδηθφηεηαο. Έηζη, ζηελ ΑΠ 1644/2002 γίλεηαη δεθηφ φηη νη ρεηξνπξγνί, πνπ 

αλέιαβαλ λα αληηκεησπίζνπλ ηνλ πλεπκνζψξαθα, δελ έπξεπε λα αξθεζζνχλ ζηε 

δηάγλσζε πνπ είρε θάλεη ν αθηηλνιφγνο, αιιά έπξεπε θαη νη ίδηνη λα κειεηήζνπλ ηηο 

αθηηλνγξαθίεο ηνπ βξέθνπο. Οκνίσο ζηελ ΑΠ 2581/2008 επηθπξψλεηαη ε θξίζε ηνπ 

Δθεηείνπ φηη ν ρεηξνπξγφο έπξεπε λα κειεηήζεη ν ίδηνο ηα απνηειέζκαηα ηεο 

καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο, ηελ νπνία είρε παξαγγείιεη. ηελ ΑΠ 424/2012, 

θαξδηνιφγνο αλέιαβε ηελ εθηέιεζε ζηαηηθνχ θαη δπλακηθνχ ζπηλζεξνγξαθήκαηνο 

κπνθαξδίνπ κε ην ξαδηντζφηνπν 201 ηνπ ζαιίνπ, ηελ νπνία είρε παξαγγείιεη ζηνλ 

αζζελή ν ζεξάπσλ ηαηξφο ηνπ, ηεο ίδηαο εηδηθφηεηαο. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη ν 

εθηειψλ ηελ εμέηαζε θαξδηνιφγνο έπξεπε λα είρε ιάβεη ην πιήξεο ηζηνξηθφ ηνπ 

αζζελνχο (κειεηψληαο ηα δχν ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα πνπ είραλ γίλεη απφ ηνλ 

                                                 
1130

 Βι. θαη Κφηζηαλν αξ. 185, ζει. 159. Πξβι. ηελ ππνρξέσζε ειέγρνπ κε ζπκβαηψλ κε ηε 

ζρεδηαδφκελε ζεξαπεία πεξηζηάζεσλ κε θαηάηαμε ηεο ζρεηηθήο ππνρξέσζεο ζε απηέο πνπ αθνξνχλ 

ηε δηάγλσζε: MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 377· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 25. 
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παξαγγέιινληα ηελ εμέηαζε ζπλάδειθφ ηνπ) θαη λα είρε δηελεξγήζεη 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα πξηλ απφ ηελ ππνβνιή ηνπ αζζελνχο ζηελ εμέηαζε. 

 Ζ ππνθείκελε ζηηο αλσηέξσ απνθάζεηο αμηνιφγεζε δελ είλαη φηη ν ζεξάπσλ 

ηαηξφο ή ν ηαηξφο πνπ αλαιακβάλεη αζζελή γηα εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο πξέπεη 

άλεπ εηέξνπ λα επαλαιακβάλεη ηελ πξνεγεζείζα δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία, απφ ηελ 

νπνία πξνθχπηνπλ ηα δεηνχκελα ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία. Βεβαίσο, εάλ 

ππάξρνπλ ακθηβνιίεο σο πξνο ηε lege artis εθηέιεζε ηεο δηαδηθαζίαο ή εάλ θαηά ηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε απαηηείηαη επαλάιεςή ηεο ιφγσ πηζαλήο θξίζηκεο κεηαβνιήο ησλ 

παξακέηξσλ κέρξη ηνλ ρξφλν εθηέιεζεο ηεο πξάμεο, ηφηε ε ππνρξέσζε επαλάιεςεο 

κέξνπο ή φιεο ηεο δηεξεχλεζεο είλαη πξφδειε. Απφ ηηο αλσηέξσ απνθάζεηο 

αλαδεηθλχεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα κελ αξθείηαη ζηελ αμηνιφγεζε 

εμεηαζηηθψλ κέζσλ θαη ην πφξηζκα ζπλαδέιθνπ ηνπ ζρεηηθά κε θξίζηκα ζηνηρεία γηα 

ηε lege artis εθηέιεζε κηαο επηθηλδπλψδνπο ηαηξηθήο πξάμεο ή (ζηελ ΑΠ 424/2012) 

ηηο ελδείμεηο επηινγήο ηεο. ηνλ βαζκφ πνπ ηα δεηνχκελα ζηνηρεία έρνπλ ζεκαζία 

γηα ηελ απνηξνπή ή ηνλ έιεγρν θηλδχλσλ εθ ηεο πξάμεσο θαη ηελ έθβαζή ηεο 

ζχκθσλα κε ηνλ επηδησθφκελν ζθνπφ θαη (ζηνλ βαζκφ πνπ) απηφ εκπίπηεη ζην πεδίν 

ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο ηνπ, ε λνκνινγία αλακέλεη απφ ηνλ ηαηξφ πνπ ζα 

δηελεξγήζεη ηε ζρεδηαδφκελε ηαηξηθή πξάμε, λα ιακβάλεη ηδία γλψζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ησλ ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ, λα πξνρσξεί ζε απηφλνκε επηζηεκνληθή 

αμηνιφγεζή ηνπο θαη λα αληιεί ηα δηθά ηνπ ζπκπεξάζκαηα ζε ζρέζε κε ηηο ελδείμεηο 

επηινγήο θαη ηηο θξίζηκεο παξακέηξνπο εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Οκνίσο θαη ν 

ηαηξφο, ζηνλ νπνίν ν αζζελήο παξαπέκπεηαη απφ ηνλ ζεξάπνληα ζπλάδειθφ ηνπ γηα 

ηελ εθηέιεζε επηθηλδπλψδνπο ηαηξηθήο πξάμεο (φπσο ζηελ ΑΠ 424/2012), νθείιεη λα 

κελ πεξηνξηζηεί ζηα ζπκπεξάζκαηα ηνπ παξαπέκπνληνο ζπλαδέιθνπ ηνπ, 

ελεξγψληαο σο απιφ εθηειεζηηθφ φξγαλν, αιιά γηα ιφγνπο κείδνλνο αζθάιεηαο λα 

κειεηήζεη ην ππάξρνλ δηαγλσζηηθφ πιηθφ θαη λα πξνβεί θαί ν ίδηνο ζηελ αμηνιφγεζε 

ησλ ελδείμεσλ ηεο ζθνπνχκελεο ηαηξηθήο πξάμεο
1131

. ηηο αλσηέξσ πεξηπηψζεηο, νη 

επηβαιιφκελεο ελέξγεηεο δίλνπλ ζηνλ ηαηξφ πνπ πξφθεηηαη λα εθηειέζεη ηαηξηθή 

πξάμε, ηε δπλαηφηεηα λα αληηιεθζεί ηηο ελδείμεηο ηπρφλ πιεκκεινχο έξεπλαο θαη 

αμηνιφγεζεο ησλ απνηειεζκάησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ πνπ πξνεγήζεθε ή ηελ ηπρφλ 

κεηαβνιή ησλ δεδνκέλσλ αλαθνξηθά κε ηελ ελεζηψζα, πξηλ απφ ηελ εθηέιεζε ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο, θαηάζηαζε πγείαο ηνπ αζζελνχο. Δάλ πξνθχπηνπλ ηέηνηεο ελδείμεηο 

ή κεηαβνιή, ππνρξενχηαη ν ηαηξφο λα εκβαζχλεη ηνλ έιεγρν, λα επηθαηξνπνηήζεη ή λα 

ζπκπιεξψζεη ηνλ ηαηξηθφ θάθειν θαη λα επαλαπξνζδηνξίζεη ηνπο φξνπο αζθάιεηαο 

θαη επηηπρίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Ζ έθηαζε ειέγρνπ ησλ ππαξρφλησλ ζηνηρείσλ θαη 

ε επηινγή ηεο επαλάιεςεο ή ηεο εθηέιεζεο δηαθνξεηηθψλ εμεηάζεσλ πξνζδηνξίδεηαη 

κε ζπλεθηίκεζε ηνπ βαζκνχ επηθηλδπλφηεηαο ηεο ζθνπνχκελεο ηαηξηθήο πξάμεο είηε 

εγγελνχο είηε ζπλδεφκελεο κε αληελδείμεηο δηελέξγεηάο ηεο, ηεο ζεκαζίαο ησλ 

πιεξνθνξηψλ γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ επηηπρία ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ηεο βαξχηεηαο 
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ή επηθηλδπλφηεηαο ηεο αληηκεησπηδφκελεο κε ηελ ηαηξηθή πξάμε θαηάζηαζεο θαη άξα 

ηεο ζεκαζίαο ηεο ίδηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο γηα ηα έλλνκα αγαζά ηνπ 

ππνβαιιφκελνπ ζε απηήλ πξνζψπνπ θαη ηνπ θηλδχλνπ απφ ηα ίδηα ηα δηαγλσζηηθά 

κέζα θαη απφ ηελ θαζπζηέξεζε εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ιφγσ ηνπ 

επαλειέγρνπ. ζν πεξηζζφηεξα θξηηήξηα ζπληξέρνπλ θαη φζν κεγαιχηεξν βαζκφ 

πιήξσζεο παξνπζηάδνπλ, ηφζν πην εθηεηακέλε ππνρξέσζε ειέγρνπ ζα επηβάιιεηαη. 

ηηο αλσηέξσ απνθάζεηο έγηλε δεθηή ε ππνρξέσζε επαλειέγρνπ, κε ηνλ ηξφπν πνπ 

αλσηέξσ αλαθέξζεθε, ιφγσ ηεο ζεκαζίαο ηνπ πνξίζκαηνο απφ ηηο εμεηάζεηο γηα ηελ 

αζθάιεηα ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο (ζηελ ΑΠ 424/2012) θαη ηελ επηδησθφκελε έθβαζε 

ηεο θξίζηκεο (γηα ηε δσή ζηελ ΑΠ 1644/2002) επέκβαζεο κεηά ηε γλψζε ηεο ζέζεο 

ηνπ πξνβιήκαηνο (ζηηο ΑΠ 1644/2002 θαη ΑΠ 2581/2008). ηελ ΑΠ 1644/2002 ν 

έιεγρνο ησλ αθηηλνγξαθηψλ απφ ηνπο ρεηξνπξγνχο θαίλεηαη λα θξίλεηαη αμηνινγηθά 

ππέξηεξνο απφ κηα ακεζφηεξε, δειαδή ρσξίο ηε κεζνιάβεζε ηνπ αλσηέξσ ειέγρνπ, 

αιιά πηζαλφλ αλεπηηπρή (φπσο θαη πξάγκαηη ήηαλ) εθαξκνγή ηεο ζεξαπείαο. 

 

 

β) Η ππνρξέσζε πξόλνηαο έλαληη πξνβιέςηκσλ θηλδύλσλ θαη αλαγθώλ ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνύο 

 Ζ δπλαηφηεηα εθ ησλ πξνηέξσλ πηζαλνιφγεζεο θαη ιήςεο ππφςε ησλ 

απνηειεζκάησλ κηαο ηαηξηθήο παξέκβαζεο θαζψο θαη ηεο πνξείαο ηεο λφζνπ δελ ζα 

κπνξνχζε λα είλαη ρσξίο λνκηθή ζεκαζία ζην κέηξν πνπ επηηξέπεη ηελ πξφγλσζε ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο θαη ησλ αλαγθψλ ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο. Δπεηδή ε ελ ιφγσ 

δπλαηφηεηα πθίζηαηαη ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ 

πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο, ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε αμηνπνίεζήο ηεο θαη 

πξαγκαηνπνίεζεο πξνπαξαζθεπαζηηθψλ ελεξγεηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

θηλδχλσλ θαη ησλ αλαγθψλ. 

 ηελ ΑΠ 149/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

επηζθέθζεθε ηνλ θαηεγνξνχκελν ρεηξνπξγφ - νξζνπεδηθφ ζην ηδησηηθφ ηαηξείν ηνπ 

γηα ηελ αληηκεηψπηζε ελνριήζεσλ (πφλνο θαη κνχδηαζκα) ζηα άλσ άθξα θαη θπξίσο 

ζην δεμηφ. Ο θαηεγνξνχκελνο δηέγλσζε απρεληθή ζπλδξνκή - κπνπεξηηνληαθφ πφλν 

θαη πξνέβε κε έλεζε ζηε δηήζεζε ζηνπο απρεληθνχο κχεο ελφο δηαιχκαηνο πνπ 

πεξηείρε μπινθαΐλε (ιηδνθαΐλε) 2%, θπζηνινγηθφ νξφ θαη θνξηηδφλε βξαδείαο 

απνδέζκεπζεο, ηελ νπνία δηήζεζε επέιεμε σο ζεξαπεία κε άκεζα απνηειέζκαηα. 

Μεηά ηελ έθρπζε φκσο ηνπ θαξκάθνπ ζηελ ηξαρειηθή ρψξα ηεο αζζελνχο, απηή 

θαηέξξεπζε, έραζε ακέζσο ηηο αηζζήζεηο ηεο, κεηψζεθαλ θάζεηα νη ζθπγκνί ηεο θαη 

εκθάληδε αξγέο αλαπλεπζηηθέο θηλήζεηο. Ο θαηεγνξνχκελνο πξνζπάζεζε λα ηε 

ζπλεθέξεη κε ηηο ελέξγεηεο πνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ απφθαζε, αιιά ε αζζελήο δελ 

ζπλήιζε. Αθνινχζσο κεηαθέξζεθε απφ ην Δ.Κ.Α.Β. ζε εθεκεξεχνλ λνζνθνκείν, 

φπνπ παξά ηηο ελέξγεηεο ησλ ηαηξψλ πνπ επειήθζεζαλ ηνπ πεξηζηαηηθνχ, δελ 

αλέλεςε. πσο γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ, ε δηήζεζε ηέηνηνπ δηαιχκαηνο πνπ 

επηρείξεζε ζην ζχκα ν θαηεγνξνχκελνο, απνηειεί πξάγκαηη αλαγλσξηζκέλε θαη 

ελδεδεηγκέλε ηαηξηθή κέζνδν αληηκεηψπηζεο ηνπ πφλνπ απφ ην πξφβιεκα ζηνλ 
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απρέλα. ηελ έλδεημε «αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο» (ηνπ δηαιχκαηνο) αλαθέξεηαη φηη ε 

εκθάληζε ζνβαξψλ ζπζηεκαηηθψλ αλεπηζχκεησλ αληηδξάζεσλ είλαη ζπάληα, αιιά 

κπνξεί λα ζπκβεί ιφγσ πςειψλ ζπγθεληξψζεσλ ζην πιάζκα απφ ππεξβνιηθή 

δνζνινγία, γξήγνξε απνξξφθεζε ή ηπραία ελδαγγεηαθή ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ. 

ηηο ελδείμεηο «Πξνθπιάμεηο - δνζνινγία - ρνξήγεζε» αλαθέξεηαη φηη πξηλ απφ ηε 

ρξήζε ηνπ ελέζηκνπ δηαιχκαηνο ζα πξέπεη λα βξίζθνληαη ζηελ άκεζε δηάζεζε ηνπ 

γηαηξνχ, ν απαξαίηεηνο εμνπιηζκφο θαη ηα απαξαίηεηα κέζα γηα ηελ νμπγφλσζε θαη 

δηαηήξεζε αλνηθηψλ ησλ αεξνθφξσλ νδψλ ηνπ αζζελνχο, θαζψο θαη θάξκαθα 

ρξεζηκνπνηνχκελα ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ηνμηθψλ αληηδξάζεσλ. Καηφπηλ ησλ 

αλσηέξσ ην δηθαζηήξην θξίλεη φηη ν ζάλαηνο επήιζε απφ ακέιεηα ηνπ 

θαηεγνξνπκέλνπ, ν νπνίνο «κνινλφηη σο εθ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ γλψξηδε: α) ηηο 

αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο ηεο μπινθατλεο απφ ηελ ηπραία ελδαγγεηαθή ρνξήγεζε ηνπ 

θαξκάθνπ, β) φηη ε πεξηνρή πνπ επηρείξεζε ηελ έλεζε είλαη κία αγγεηνβξηζήο 

πεξηνρή κε πινχζηα αηκάησζε - άξα απμεκέλεο επηθηλδπλφηεηαο - θαη επνκέλσο 

πξέπεη λα απνθεχγεηαη ε δηήζεζε έζησ θαη ελδνκπτθψο ζε έλα απιφ ηαηξείν γηα ην 

ελδερφκελν ηπραίαο ελδναγγεηαθήο έθρπζεο πνπ ζα νδεγνχζε ζε ζάλαην, γ) φηη πξηλ 

απφ ηε ρξήζε ηνπ ελέζηκνπ δηαιχκαηνο μπινθατλεο πξέπεη λα έρεη πάξεη ηηο 

αλαγθαίεο πξνθπιάμεηο, λα έρεη ζηε δηάζεζε ηνπ ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ γηα ηελ 

νμπγφλσζε θαη δηαηήξεζε αλνηθηψλ ησλ αεξνθφξσλ νδψλ ηνπ αζζελνχο 

[αλαηζζεζηνινγηθνχο αλαπλεπζηήξεο, απηληδσηέο, ιαξπγγνζθφπηα, ηξαρεηνζσιήλεο, 

θι.], πνπ δελ είρε, ηα θάξκαθα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ηνμηθψλ αληηδξάζεσλ θαη αλεπηζχκεησλ ελεξγεηψλ, θαζψο θαη λνζειεπηηθφ 

πξνζσπηθφ θίλεζεο, ψζηε ηα θξίζηκα δεπηεξφιεπηα πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ 

δηάζσζε ηνπ αζζελνχο λα ππάξρεη ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ρξφλνπ δξάζεο θαη ζσζηέο 

ελέξγεηεο φπσο απαηηείηαη ζε ηέηνηεο επείγνπζεο θαηαζηάζεηο, [...] δελ εθάξκνζε φια 

ηα παξαπάλσ φηαλ επηρείξεζε ηηο ελ ιφγσ δηεζήζεηο»
1132

. 

 ηελ ΑΠ 1408/2015, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε αζπκβαηφηεηα 

ξέδνπο θαηά ηε δηάξθεηα εγθπκνζχλεο ή ηνθεηνχ ηδίσο ζε θάζε επφκελε (κεηά ηελ 

πξψηε) εγθπκνζχλε πνπ αθνξά έκβξπν κε αίκα ηχπνπ ξέδνπο ζεηηθφ ελέρεη ηνλ 

θίλδπλν επαηζζεηνπνίεζεο θαη καδηθήο παξαγσγήο κεηξηθψλ αληηζσκάησλ ελάληηα 

ζην μέλν ξέδνπο αληηγφλν θαη ηειηθά ηνλ θίλδπλν καδηθήο αηκνιπηηθήο αλαηκίαο θαη 

ζαλάηνπ ηνπ εκβξχνπ. Γηα ηε δηαπίζησζε ελδείμεσλ θαη έληαζεο ησλ αλσηέξσ 

θηλδχλσλ ε έγθπνο πξέπεη λα ππνβάιιεηαη ζε εμεηάζεηο πξνζδηνξηζκνχ ηεο νκάδαο 

αίκαηνο θαη Rh αθφκε θαη αλ έρεη πξνεγεζεί πξνζδηνξηζκφο Rh ζε πξνεγνχκελε 

εγθπκνζχλε (γηα ην ελδερφκελν απηφο λα ήηαλ ιαλζαζκέλνο). ε φιεο ηηο έγθπεο 

πξέπεη λα γίλεηαη έιεγρνο γηα ηελ παξνπζία άηππσλ αληηζσκάησλ ζην αίκα ζηελ 

αξρή ηεο εγθπκνζχλεο θαη εάλ ε έγθπνο είλαη Rh αξλεηηθή πξέπεη λα 

παξαθνινπζείηαη ν ηίηινο ησλ αληηζσκάησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο. Αλ 

ε έγθπνο έρεη επαηζζεηνπνηεζεί, ηφηε πξέπεη λα δηαγλσζηεί θαη λα αμηνινγεζεί ε 

ζνβαξφηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο θαη αλαιφγσο απηήο λα αληηκεησπηζηεί απηφ κε ηε 
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 ΑΠ 149/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ. 



 

 

427 

ρνξήγεζε αληη-Rh-ζθαηξίλεο θαη (ζηελ παξνχζα ππφζεζε) ηελ πξφθιεζε πξφσξνπ 

ηνθεηνχ κε θαηζαξηθή ηνκή
1133

. 

 ηελ ΑΠ 496/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πξνθεηκέλνπ λα 

δηελεξγεζεί ζε εγθπκνλνχζα ηερλεηή δηαθνπή ηεο θχεζεο, ε νπνία κάιηζηα ζα 

ειάκβαλε ρψξα ζε ηαηξείν (θαη φρη ζε λνζνθνκείν ή θιηληθή), ν ηαηξφο 

αλαηζζεζηνιφγνο «ρνξήγεζε αλαηζζεζηνγφλεο νπζίεο θαη επέθεξε ζηελ έγθπν 

παξαηεηακέλε λάξθσζε γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ε έθηξσζε ζε απηήλ ρσξίο λα 

πξνεηνηκάζεη ηελ απαηηνχκελε αγσγή γηα ην ελδερφκελν κεηεγρεηξεηηθήο επηπινθήο 

θαη επηθίλδπλεο γηα ηελ πγεία ηεο εγθχνπ έθβαζεο ηεο επέκβαζεο απηήο γηα ηελ 

αλάλεςε θαη αλαδσνγφλεζή ηεο, κε απνηέιεζκα, φηαλ εμαηηίαο ηεο εζσηεξηθήο 

αηκνξξαγίαο ηεο παζνχζαο πξνθιήζεθε ζ‘ απηήλ αξρηθά βήραο θαη άπλνηα θαη ζηε 

ζπλέρεηα πηεξπγνκαξκαξπγή θαη ν αξηζκφο ησλ ζθπγκψλ-παικψλ ηεο έθζηλε 

ζπλερψο, απηφο δελ ήηαλ ζε ζέζε [...] λα δηαηεξήζεη ηηο ιεηηνπξγίεο απηήο 

(παζνχζαο) κέρξη ηε κεηαθνξά ηεο ζην λνζνθνκείν»
 1134

. ηελ ίδηα αξενπαγηηηθή 

απφθαζε, θαηά ηελ επηζθφπεζε ησλ αηηηνινγηψλ ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο, εθηίζεηαη 

φηη ε κεηεγρεηξεηηθή επηπινθή κπνξεί λα πξνέξρεηαη είηε απφ πιεκκειή εθπιήξσζε 

ησλ θαζεθφλησλ ηνπ εθηεινχληνο ηελ επέκβαζε καηεπηήξα - γπλαηθνιφγνπ είηε απφ 

αληίδξαζε ηνπ νξγαληζκνχ ηεο εγθχνπ
1135

. Οκνίσο είρε θξίλεη γηα ηελ ίδηα ππφζεζε 

θαη ε ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002
1136

 θαζψο θαη ε εηζαγγειηθή πξφηαζε, πνπ έγηλε δεθηή 

απφ ην βνχιεπκα πκβΠιεκΓξάκαο 86/2001
1137

. 

 ηελ ΑΠ 335/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο 

ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα αθαίξεζε ηλνκπψκαηνο κήηξαο. Ο 

ρεηξνπξγφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο πνπ αλέιαβε ηελ επέκβαζε, επηρείξεζε ηελ 

πζηεξεθηνκή δηα ηεο θνιπηθήο νδνχ θάλνληαο κία ηνκή θαηά κήθνο ηνπ θφιπνπ 

αιιά ζηε ζπλέρεηα, ιφγσ ηεο απνηπρίαο ηεο πξνζπάζεηαο απηήο, πξνέβε ζε θνηιηαθή 

πζηεξεθηνκή θάλνληαο άιιε ηνκή ζηελ θνηιηαθή ρψξα. Ο αλσηέξσ ηαηξφο, αθνχ 

αθαίξεζε ηε κήηξα, έθαλε ζπξξαθή ζην επάλσ κέξνο ηνπ θφιπνπ, εθεί φπνπ 

ελσλφηαλ κε ηε κήηξα, θιείλνληαο θαη‘ απηφλ ηνλ ηξφπν θάζε δίνδν απφ ηελ θνηιία 

πξνο ηνλ θφιπν ηεο αζζελνχο ρσξίο λα ηνπνζεηήζεη παξνρέηεπζε, πνπ ζα έβγαηλε 

                                                 
1133

 ΑΠ 1408/2015, ηζηνζειίδα ΑΠ (παξαδνρέο θαη ζε ΔθΑΓ 2016, 155επ., ΝνΒ 2016, 1126επ.). Βι. 

ζηελ απφθαζε αλαιπηηθά ηε δηάθξηζε πεξηπηψζεσλ θαη ηελ θαηά πεξίπησζε δηαγλσζηηθή πξνζέγγηζε 

θαη αληηκεηψπηζε. 
1134

 ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 56 = ΥξΗΓ 2011, 177επ. ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ε ελ ιφγσ 

πξνεηνηκαζία ήηαλ θαηά κείδνλα ιφγν επηβεβιεκέλε. ρεηηθά εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε, φ.π. φηη: «Ζ 

εθαξκνγή αγσγήο πξνεηνηκαζίαο αλαλήςεσο ηεο εγθχνπ κάιηζηα ήηαλ πεξηζζφηεξν επηβεβιεκέλε 

γηα ηελ πηζαλφηεηα κεηεγρεηξεηηθήο επηπινθήο, επεηδή ην ηδησηηθφ ηαηξείν ηνπ ζπλαδέιθνπ ηνπ 

αλαηξεζείνληνο γπλαηθνιφγνπ ηαηξνχ, φπνπ ζπκθψλεζε ν αλαηξεζείσλ λα ζπλεξγαζζεί σο 

αλαηζζεζηνιφγνο γηα ηελ άκβισζε, δελ πιεξνχζε ηηο πξνδηαγξαθέο ιεηηνπξγίαο νξγαλσκέλεο 

λνζειεπηηθήο κνλάδαο, ζχκθσλα κε ηελ ΤΑ 3β/νηθ. 2799/ ηεο 25/29.2.1987 "πεξί πξνζηαζίαο ηεο 

γπλαίθαο πνπ ππνβάιιεηαη ζε ηερλεηή δηαθνπή εγθπκνζχλεο", δηφηη δελ επέηξεπε, ιφγσ 

δηακνξθψζεσο ηεο νηθνδνκήο, ηελ αζθαιή θαη ηαρεία κεηαθνξά αζζελνχο, νχηε δηέζεηε ηνλ αλαγθαίν 

εμνπιηζκφ (γηα ηελ ππνβνήζεζε αλαπλνήο αζζελνχο, κεηάγγηζε αίκαηνο θιπ) θαη βνεζεηηθφ 

πξνζσπηθφ (καία θιπ)». 
1135

 ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 57 = ΥξΗΓ 2011, 178. 
1136

 ΜΟΓΚαβάιαο 15/2002, ΠνηλΓηθ 2003, 1300. 
1137

 πκβΠιεκΓξάκαο 86/2001 (δεθηή εηζαγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΝΓ, 371: «ρσξίο λα πξνδηαγξάςεη ηελ 

αγσγή πνπ ζα ρξεηαζζεί γηα λα ηελ αλαδσνγνλήζεη, δειαδή λα ηελ "μππλήζεη", φηαλ θαη αλ 

νπνηνδήπνηε δπζάξεζην ελδερφκελν θαηά ή κεηά ηελ επέκβαζε ζα επεξρφηαλ». 
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δηα ηνπ θφιπνπ έμσ απφ ην ζψκα. Ζ αζζελήο είρε ππνζηεί φκσο ηξψζε πνιιψλ 

κηθξψλ αγγείσλ, ηα νπνία αηκνξξαγνχζαλ ζηάγδελ κε απνηέιεζκα λα αλαλήςεη κελ 

αξρηθά αιιά ζηε ζπλέρεηα ε θαηάζηαζή ηεο λα επηδεηλψλεηαη θαη ηειηθά ιφγσ ηεο 

απψιεηαο αίκαηνο λα θαηαιήμεη. Ο Άξεηνο Πάγνο, επηζθνπψληαο ηελ ακειή 

ζπκπεξηθνξά ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ κε βάζε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

επηζεκαίλεη φηη απηή ζπλίζηαηαη -κεηαμχ άιισλ- ζην φηη: «α) ελψ πξνέβε ζε φρη 

απιή επέκβαζε, αιιά ζε "εξγψδε" κε δχν ηνκέο (κία ζηνλ θφιπν θαη κία ζην 

ππνγάζηξην), δελ είρε ηνπνζεηήζεη παξνρέηεπζε γηα λα παξαθνινπζεί ηελ 

αηκνξξαγία πνπ πξνθαιείηαη ζ‘ απηνχ ηνπ είδνπο ηηο επεκβάζεηο θαη έηζη ε 

πξνθιεζείζα αξγή (ζηάγδελ) αηκνξξαγία δελ δηαπηζηψζεθε, ψζηε λα ρνξεγεζεί αίκα 

ζε πξψηε θάζε θαη αθνινχζσο επέκβαζε γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηεο, β) δελ είρε 

θξνληίζεη λα έρεη δηαζηαπξσζεί ην αίκα ηεο αζζελνχο, ψζηε λα ρνξεγεζεί ακέζσο 

αίκα κε ηελ δηαπίζησζε ηεο αηκνξξαγίαο, νχηε λα ππάξρεη δηαζέζηκν θξεββάηη ζε 

κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο», ην ηειεπηαίν, θαηά ηεο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, γηα 

παλ ελδερφκελν επεηδή ε αζζελήο ήηαλ ππέξβαξε. Δπίζεο ζχκθσλα κε ηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ην αίκα πξέπεη λα είλαη δηαζέζηκν, ψζηε, ζε πεξίπησζε 

αηκνξξαγίαο, ν ηαηξφο λα ην ρνξεγήζεη θαη λα θεξδίζεη ρξφλν γηα ηελ αληηκεηψπηζή 

ηεο
1138

. 

 ηελ ΑΠ 2474/2008, γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν φηη θαηφπηλ ρνξήγεζεο 

θνιπηθνχ δηζθίνπ πξνζηαγιαδίλεο ζε έγθπν, ήδε ηξηηνηφθν, γηα ηελ πξφθιεζε 

ηερλεηψλ σδίλσλ, ν καηεπηήξαο πνπ ηελ είρε αλαιάβεη, ηεο επέηξεςε λα αλαρσξήζεη 

απφ ηελ θιηληθή γηα ηελ νηθία ηεο, ε νπνία βξηζθφηαλ ζε κεγάιε απφζηαζε απφ ηελ 

θιηληθή θαη φηη ζηηο παξελέξγεηεο ηεο ελ ιφγσ νπζίαο ζε κηα ηξηηνηφθν είλαη θαη ε 

πξφθιεζε αηθλίδηνπ ηνθεηνχ. Με απηά ηα δεδνκέλα, ην δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ καηεπηήξα λα θξαηήζεη ηελ επίηνθν ζηελ θιηληθή, ψζηε, ζε 

πεξίπησζε επείγνληνο, λα κε βξίζθεηαη αβνήζεηε ζηελ νηθία ηεο αιιά λα ηεο 

παξαζρεζεί άκεζα ηαηξηθή ππνζηήξημε. Πξφζζεηνο ιφγνο γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο 

αλσηέξσ ππνρξέσζεο είλαη θαη φηη ε πξφθιεζε ηερλεηψλ σδίλσλ ζε ηξηηνηφθν 

ελέρεη ηνλ θίλδπλν βιάβεο (ξήμε κήηξαο, απνθφιιεζε πιαθνχληα θιπ.), ε νπνία 

κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί ζηελ θιηληθή
1139

. 

 ηελ ΑΠ 264/2006, ζχκθσλα κε ηηο αμηνινγήζεηο ηνπ Δθεηείνπ, ν ηαηξφο 

γπλαηθνιφγνο καηεπηήξαο, εθεκεξεχσλ ζε καηεπηηθή θιηληθή, παξέιεηςε, κεηά ηε 

δηαθνκηδή ζηελ θιηληθή εγθχνπ επηηφθνπ πνπ παξνπζίαδε ζπλερή αηκνξξαγία, λα 

ιάβεη «ηα θαηάιιεια κέηξα πξνο άκεζν εθνδηαζκφ ηεο θιηληθήο [...] κε πνζφηεηεο 

αίκαηνο θαη πιάζκαηνο, παξά ην φηη ήηαλ θαλεξφ φηη επξφθεηην λα αθνινπζήζεη ε 

αληηκεηψπηζε ζνβαξνχ ρεηξνπξγηθνχ πεξηζηαηηθνχ»
1140

. Ζ ίδηα αξενπαγηηηθή 

απφθαζε, θαηά ηελ επηζθφπεζε ησλ αηηηνινγηψλ ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο, 
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 ΑΠ 335/2010, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1139

 ΑΠ 2474/2008, ΣΝΠ ΓΑ. Βι. θαη ηηο παξαδνρέο θαη αμηνινγήζεηο ηνπ Δθεηείνπ πνπ πεξηέρνληαη 

ζηελ ΑΠ 988/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ (πνιηηηθήο δηθαηνδνζίαο). 
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 ΑΠ 264/2006, ΠνηλΛφγ 2006, 190. 
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επηζεκαίλεη φηη ε αλσηέξσ ελέξγεηα, πνπ παξαιείθζεθε, επηβαιιφηαλ «ψζηε ε 

αληηκεηψπηζή ηεο ζην ρεηξνπξγείν ηεο θιηληθήο λα είλαη αζθαιήο»
1141

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1970/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

αζζελήο κνιχλζεθε απφ παζνγφλν ζηαθπιφθνθθν θαηά ηε δηελέξγεηα 

θαξδηνρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Σν Δθεηείν θξίλεη φηη «ε πξφθιεζε ηεο κφιπλζεο 

νθείιεηαη ζηελ ακέιεηα [… θαί…] ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ, ν νπνίνο, σο επηθεθαιήο 

ηεο εηδηθήο θαξδηνρεηξνπξγηθήο κνλάδαο, πνπ πξαγκαηνπνηεί ιεπηέο θαη άθξσο 

επηθίλδπλεο επεκβάζεηο (κε κεγάιε γεληθά επηηπρία, αιιά θαη ππνινγίζηκν αλ θαη 

κηθξφ πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο [5%]), φθεηιε θαη κπνξνχζε λα επηβιέςεη θαη λα 

ειέγμεη, ιφγσ ησλ εμεηδηθεπκέλσλ ηθαλνηήησλ θαη γλψζεψλ ηνπ, αθελφο αλ 

ιήθζεθαλ απφ ηελ ππεχζπλε ηνπ ρεηξνπξγείνπ ηα απαηηνχκελα κέηξα απνιχκαλζεο 

ησλ κειψλ ηνπ ζψκαηνο ηνπ πξνζσπηθνχ, αιιά θαη ησλ ρξεζηκνπνηνπκέλσλ θαηά 

ηελ εγρείξεζε εξγαιείσλ θαη αθεηέξνπ αλ ηεξνχληαη ηα απαξαίηεηα κέηξα 

απνιχκαλζεο θαηά ηελ πξνεηνηκαζία ησλ αζζελψλ γηα ηελ επέκβαζε, ήηνη ε ζσζηή 

κέζνδνο απνηξίρσζεο θαη φρη μχξηζκα κε μπξάθη, φπσο έγηλε ζηελ πεξίπησζε ηνπ 

αζζελνχο ηνχηνπ, ψζηε λα κελ επέξρεηαη ιχζηο ηνπ δέξκαηνο ή ακπρέο, απφ φπνπ 

κπνξνχλ κε απηνκφιπλζε λα εηζέξρνληαη κηθξφβηα θαζψο θαη κπάλην θαζαξηφηεηαο 

πξηλ ηελ επέκβαζε (πνπ θαηά ηνπο δχν πξψηνπο κάξηπξεο ζπγγελείο ηνπ 

απνβηψζαληνο δελ έγηλε)»
1142

. Σελ ππνρξέσζε πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ γηα ηήξεζε ησλ 

φξσλ απνζηείξσζεο ησλ ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ θαη ρψξσλ λνζειείαο εμεηάδεη ε 

ΠνιΠξΘεζ 10862/2016 ππφ ην πξίζκα ηεο αξρήο ηεο εκπηζηνζχλεο. πσο δέρεηαη 

ην δηθαζηήξην, ν ελαγφκελνο ηαηξφο, ν νπνίνο αλέιαβε θαη δηελήξγεζε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε (πιαζηηθή πξνζζίνπ ρηαζηνχ ζπλδέζκνπ αξηζηεξνχ γφλαηνο κε ηε ρξήζε 

απηνκνζρεχκαηνο νπηζζίσλ κεξηαίσλ ηελφλησλ) «δελ ήηαλ αξκφδηνο γηα ηελ ηήξεζε 

ησλ πξσηνθφιισλ απνζηείξσζεο ησλ ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ θαη ρψξσλ λνζειείαο 

ηεο δεχηεξεο ελαγφκελεο θιηληθήο θαη ππείρε ππνρξέσζε ειέγρνπ ησλ ζρεηηθψλ 

φξσλ, κφλν αλ δηαπίζησλε φηη απηά δελ ηεξνχληαλ απφ ην λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ 

απηήο»
1143

. 
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 ΑΠ 264/2006, ΠνηλΛφγ 2006, 191. 
1142

 ΑΠ 1970/2008, ηζηνζειίδα ΑΠ = ΠνηλΛφγ 2008, 1209 (ζε πεξίιεςε). Πξβι. ΠνιΠξΑζ 

3994/1950, Θέκηο ΞΑ΄, 841 φπνπ επηζθνπείηαη ε εθηηζέκελε ζε αίηεζε (πξνζσξηλνχ κέηξνπ) 

παξάιεηςε ηνπ ρεηξνπξγνχ λα ιάβεη «ηα επηβαιιφκελα κέηξα δηά ηελ θαλνληθήλ θαη απφιπηνλ 

απνζηείξσζηλ ηνπ ρεηξνπξγείνπ θαη ησλ ρξεζηκνπνηεζέλησλ θαηά ηελ εγρείξεζηλ εξγαιείσλ θαη ηδία 

εθείλσλ δη‘ σλ εγέλεην θαηά ηελ εγρείξηζηλ ε ελδνξαρηαία αλαηζζεηηθή έλεζηο» κε ζπλέπεηα λα 

κνιπλζεί ν παζψλ δηα ηεο εηζαγσγήο ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ ηνπ βαθηεξηδίνπ ηνπ θπαλνχ πχνπ, ην νπνίν 

ηνπ πξνθάιεζε κεληγγίηηδα, απηή δε επέθεξε ηνλ ζάλαηφ ηνπ. Σελ ίδηα ππφζεζε θαίλεηαη λα αθνξά ε 

ΑΠ 768/1954, ΔΔΝ 1955, 26, ε νπνία απνξξίπηεη ηελ αίηεζε αλαηξέζεσο ηεο απνθάζεσο ηνπ 

Δθεηείνπ πνπ απνξξίπηεη ηελ αγσγή. ρεηηθά κε ηελ ππνρξέσζε πξφλνηαο ηνπ ρεηξνπξγνχ εθηίζεληαη 

ζηελ εηζαγγειηθή αγφξεπζε Αληεηζαγγειέσο Α. Σνχζε, ΔΔΝ 1955, 26επ. ηα εμήο: «αη ππνρξεψζεηο 

ηνπ έλαληη ηνπ αζζελνχο βαίλνπζη πέξαλ ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ζαιάκνπ. Τθίζηαληαη πξν, θαηά θαη κεηά 

ηελ ρεηξνπξγηθήλ επέκβαζηλ. Γελ έρεη βεβαίσο νχηνο ππνρξέσζηλ λα ειέγρε ηελ θαιήλ εγθαηάζηαζηλ 

ηνπ θηηξίνπ ηεο θιηληθήο φπνπ ρεηξνπξγεί, ππνρξενχηαη φκσο λα ειέγρε αλ ν ηξφπνο εγθαηαζηάζεσο 

ηαχηεο θαη ηα παξερφκελα δηα ηελ ιεηηνπξγίαλ ηαχηεο κέζα παξέρνπζη πξφζθνξνλ έδαθνο 

κεηαρεηξνπξγηθήο κνιχλζεσο». Πεξηπηψζεηο παξάιεηςεο αληηζεςίαο βι. θαη ζε: Κ. Καπθά/ Γ. Καπθά, 

ΔηδΔλνρΓ, άξζξ. 914 §6, Γ1, ζει. 733· Κφηζηαλν, αξ. 304, ζει. 254επ. 
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 ΠνιΠξΘεζ 10862/2016, Αξκ 2017, 1120επ. θαη 1123 (θξίζηκε πεξηθνπή). Γηα ηα πεδία ζηα νπνία 

ην βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ εξγάδεηαη έρνληαο εηδηθή αξκνδηφηεηα, φπσο π.ρ. ε απνιχκαλζε ησλ 

εξγαιείσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο επεκβάζεηο ε Κατάθα-Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 877 παξαηεξεί φηη 
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 πλαθψο, ζηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο ηνπ πκβΑΠ 600/1929, ζχκθσλα κε 

ην βνχιεπκα ηνπ πκβνπιίνπ Πιεκκειεηνδηθψλ πνπ επηθπξψζεθε απφ ην πκβνχιην 

Δθεηψλ, ν ηαηξφο παξαπέκθζεθε σο ππαίηηνο ηνπ φηη «εμ απεξηζθεςίαο, απξνζεμίαο 

θαη αλεπηηεδεηφηεηνο σο πξνο ηελ ιήςηλ ησλ επηβαιινκέλσλ απνιπκαληηθψλ κέζσλ 

θαηά ηελ γελνκέλελ ππ‘ απηνχ ρεηξνπξγηθήλ επέκβαζηλ θαηά ηνλ δη‘ εκβξπνπιθίαο 

ηνθεηφλ ηεο [παζνχζεο] έβιαςε ηελ πγείαλ απηήο, αλαπηπρζείζεο εμ ππαηηηφηεηνο 

απηνχ βαξείαο επηινρείνπ ινηκψμεσο»
1144

. 

 Καηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο, ε κέξηκλα ηνπ ηαηξνχ δελ πεξηνξίδεηαη ζηελ 

έξεπλα, δηάγλσζε θαη αληηκεηψπηζε ηεο ηξέρνπζαο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. Ο 

ηαηξφο έρεη πεξαηηέξσ ηελ ππνρξέσζε λα πξνγλψζεη ηελ εμέιημή ηεο. Ζ πξφγλσζε 

απηή είλαη, πξάγκαηη, κε δηαθνξεηηθφ βαζκφ πηζαλνιφγεζεο αλάινγα κε ην είδνο θαη 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο, 

δπλαηή. Καηά κείδνλα ιφγν είλαη δπλαηή (εληφο ησλ νξίσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο) 

φηαλ απνξξέεη ή δχλαηαη λα απνξξεχζεη απφ ηελ ίδηα ηελ ηαηξηθή παξέκβαζε, φπσο 

ηε ρνξήγεζε θάπνηαο αγσγήο ή ηελ εθηέιεζε ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Ζ πξφγλσζε 

ηεο θαηάζηαζεο απνηειεί πεξηερφκελν ππνρξέσζεο ζην κέηξν πνπ δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα λα γίλεη αληηιεπηή ε δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο θαη νη αλάγθεο ηνπ 

νξγαληζκνχ ηνπ, φπσο πξφθεηηαη λα δηακνξθσζνχλ. Ζ πξφγλσζε απηή επηηξέπεη ηελ 

πξνεηνηκαζία ηεο πεξίζαιςεο, ηε ιήςε κέηξσλ πξφιεςεο θαη πξνζηαζίαο έλαληη 

ησλ θηλδχλσλ θαη (κέηξσλ) θάιπςεο ησλ αλαγθψλ ηνπ αζζελνχο. Καηά θαλφλα ε 

έγθαηξε ιήςε ππφςε ηεο δηαθηλδχλεπζεο εληζρχεη ηε δπλαηφηεηα πξνεηνηκαζίαο, 

εθαξκνγήο θαη απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ αληίξξνπσλ κέηξσλ. Ζ πεξίζηαζε απηή 

απνηειεί θαηά ηε λνκνινγία ην αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο παξνχζαο ππνρξέσζεο: ν 

ηαηξφο νθείιεη λα πξνΐδεη, κε βάζε ηηο δπλαηφηεηεο ηεο επηζηήκεο, ηε δηαθηλδχλεπζε 

θαη ηηο αλάγθεο ηνπ αζζελνχο. Έηζη κπνξεί λα πξνεηνηκαζηεί γη‘ απηά θαη ζηνλ 

βαζκφ πνπ κπνξεί λα πξνΐδεη, νθείιεη λα επηιέμεη ηνλ θαηάιιειν ρψξν πεξίζαιςεο, 

λα πξνεηνηκάζεη ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο (ι.ρ. εμνπιηζκφ, θάξκαθα, ηαηξηθφ θαη 

λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ) θαη λα ιάβεη εγθαίξσο κέηξα γηα ηελ άκεζε δηάγλσζε κηαο 

βιάβεο θαη κέηξα πξφιεςεο ή αληηκεηψπηζήο ηεο, ππνζηήξημεο ηνπ αζζελνχο θαη 

απνηξνπήο ή ειέγρνπ ηεο δηαθηλδχλεπζεο. Έηζη, ζηελ ΑΠ 149/2014 ν ρεηξνπξγφο 

νξζνπεδηθφο έπξεπε λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηηο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο ηεο μπινθατλεο 

απφ ηελ ηπραία ελδαγγεηαθή ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ θαη λα κελ πξνρσξήζεη ζηε 

δηήζεζή ηνπ ζε έλα απιφ ηαηξείν, θαζψο θαη, γηα ηελ πεξίπησζε εθδήισζήο ηνπο, λα 

έρεη πάξεη ηηο αλαγθαίεο πξνθπιάμεηο, λα έρεη ζηε δηάζεζε ηνπ ηνλ απαξαίηεην 

εμνπιηζκφ, ηα θάξκαθα θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ. ηελ ΑΠ 1408/2015, ν 

καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο έπξεπε λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηελ αλάγθε δηαγλσζηηθήο 

                                                                                                                                           
θαη‘ εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο εκπηζηνζχλεο ν αλαηζζεζηνιφγνο δελ ρξεηάδεηαη λα ειέγμεη αλ π.ρ. ην 

ιαξπγγνζθφπην πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη είλαη απνιπκαζκέλν, εθηφο θη αλ έρεη ππφλνηεο γηα ην 

αληίζεην ή δείγκαηα αζπλέπεηαο απφ ην ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν κε ην νπνίν ηπραίλεη λα ζπλεξγάδεηαη. 

Οκνίσο: ε ίδηα, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 3.3., ζει. 75 φπνπ παξαηεξεί φηη φηαλ ε κε 

επαξθήο απνζηείξσζε ησλ εξγαιείσλ δελ είλαη δηαθξηηή κε γπκλφ κάηη θαη εθφζνλ ν γηαηξφο δελ έρεη 

θακία άιιε ζρεηηθή έλδεημε γηα λα ακθηβάιιεη γη‘ απηήλ, ηφηε ε ρξήζε ηνπο απφ ηνλ γηαηξφ δελ είλαη 

εμσηεξηθά ακειήο ήδε· ηδέξεο, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 959. 
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 πκβΑΠ 600/1929, Θέκηο ΜΑ΄, 51επ. 
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δηεξεχλεζεο (αξρηθά ηνπ αίκαηνο θαη αθνινχζσο) ηεο αζπκβαηφηεηαο ξέδνπο ψζηε 

ζε ζεηηθή πεξίπησζε λα ηελ αληηκεησπίζεη έγθαηξα. ηελ ΑΠ 496/2010, ν 

αλαηζζεζηνιφγνο έπξεπε λα ζεσξήζεη σο ελδερφκελε ηε κεηεγρεηξεηηθή επηπινθή 

θαη γηα απηφ ην ελδερφκελν λα πξνεηνηκάζεη ηελ απαηηνχκελε αγσγή. ηελ ΑΠ 

335/2010, ν ρεηξνπξγφο - καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο ζα έπξεπε, ελφςεη ηεο 

επέκβαζεο θαη ηνπ θηλδχλνπ αηκνξξαγίαο εμ απηήο, λα θξνληίζεη (εθ ησλ πξνηέξσλ) 

λα έρεη δηαζηαπξσζεί ην αίκα. θεηιε επίζεο, επεηδή ε αζζελήο ήηαλ ππέξβαξε, λα 

έρεη θξνληίζεη λα ππάξρεη κεηά ηελ επέκβαζε εμαζθαιηζκέλν θξεββάηη ζε εληαηηθή 

κνλάδα ζεξαπείαο. Έπξεπε ηέινο, επεηδή ε επέκβαζε δελ ήηαλ απιή αιιά κε δχν 

ηνκέο, λα είρε ηνπνζεηήζεη παξνρέηεπζε γηα λα παξαθνινπζεί ηελ αηκνξξαγία πνπ 

πξνθαιείηαη, ψζηε λα κπνξεί εγθαίξσο λα ηελ αληηκεησπίζεη. ηελ ΑΠ 2474/2008, ν 

καηεπηήξαο φθεηιε λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηελ πηζαλφηεηα πξφθιεζεο αηθλίδηνπ 

ηνθεηνχ, σο παξελέξγεηα ηεο πξνζηαγιαδίλεο, θαη λα θξαηήζεη ηελ επίηνθν ζηελ 

θιηληθή, φπνπ ζα κπνξνχζε λα αληηκεησπηζηεί ε επείγνπζα απηή πεξίπησζε. ηελ 

ΑΠ 264/2006, ν γπλαηθνιφγνο καηεπηήξαο έπξεπε λα ζεσξήζεη βέβαηε ηελ αλάγθε 

κεηάγγηζεο αίκαηνο θαη πιάζκαηνο, ελφςεη ηνπ είδνπο θαη ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο πνπ ζα αθνινπζνχζε, θαη λα πξνλνήζεη γηα ηε ζρεηηθή 

πξνκήζεηα, σο κέηξν πξνεηνηκαζίαο γηα ηελ επέκβαζε. ηελ ΑΠ 1970/2008, ν 

θαξδηνρεηξνπξγφο φθεηιε λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηνλ θίλδπλν κφιπλζεο ηνπ αζζελνχο 

απφ ζηαθπιφθνθθν, θαηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαη λα επηβιέςεη θαη λα ειέγμεη 

ηελ εθαξκνγή ησλ κέηξσλ απνιχκαλζεο ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ησλ ρεηξνπξγηθψλ 

εξγαιείσλ θαζψο θαη ησλ κέηξσλ απνιχκαλζεο θαηά ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ 

αζζελνχο (φπσο θαη ζην βνχιεπκα πκβΑΠ 600/1929 ν ηαηξφο θαηά ηνλ ηνθεηφ). 

 ε αξθεηέο πεξηπηψζεηο θαζηεξψλνληαη ζρεηηθέο πξνδηαγξαθέο κε εηδηθέο 

δηαηάμεηο λφκνπ
1145

. Δπεηδή φκσο ε επηζηήκε θαη ε ηερλνινγία εμειίζζνληαη 

δηαξθψο, νη ηππνπνηεκέλεο ζηνλ λφκν πξνδηαγξαθέο ρξήδνπλ εμεηδίθεπζεο θαη 

ζπκπιήξσζεο ζην κέηξν πνπ ηα λεφηεξα δεδνκέλα ηεο επηζηήκεο θαη ηεο 

ηερλνινγίαο δηαθξίλνπλ πεξηπηψζεηο θαη παξέρνπλ λέα, πεξηζζφηεξν 

απνηειεζκαηηθά κέζα πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο. Ζ αζθάιεηα πξαγκαηνπνίεζεο 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ γηα ηηο νπνίεο δελ ππάξρεη εηδηθή λνκνζεηηθή πξφβιεςε -δειαδή 

ηεο πιεηνλφηεηαο ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ- ζα πξέπεη λα ειέγρεηαη, νκνίσο, κε 

αλαγσγή ζηνπο φξνπο θαη ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ ε ηαηξηθή επηζηήκε θαη ε ζχγρξνλε 

ηερλνινγία παξέρνπλ γηα ηελ απνηξνπή θηλδχλσλ θαη ηελ αληηκεηψπηζε 

θαηαζηάζεσλ ζε πεξίπησζε πξαγκαηνπνίεζεο θηλδχλνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο. 

 Γεληθψο, ε ζεκειηψδεο επηδίσμε αζθάιεηαο ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο δηθαηνινγεί ηελ θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ πξνεηνηκαζία νξηζκέλεο 

ηαηξηθήο πξάμεο ππνρξέσζε ιήςεο κέηξσλ πξφζθνξσλ φρη κφλν γηα ηελ εθηέιεζε 

ηεο ηαηξηθήο πξάμεο αιιά θαη γηα ηελ απνηξνπή θηλδχλσλ θαη ηελ αληηκεηψπηζε 

                                                 
1145

 Απφ απηέο πνπ έρνπλ εθηεζεί αλσηέξσ, § 2 Α 1, βι. ελδεηθηηθψο ηελ ΤΑ Α3β/Οηθ 2799 ηεο 

25/27.2.1987 (Σξφπνο πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηεο γπλαίθαο πνπ ππνβάιιεηαη ζε ηερλεηή δηαθνπή 

εγθπκνζχλεο) θαη ηελ ΤΑ Y4α/3592/96 (Καζνξηζκφο (ειαρίζησλ) νξίσλ πξνδηαγξαθψλ γηα αζθαιή 

ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο). 
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επηπινθψλ πνπ, ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηα δηδάγκαηα 

ηεο θνηλήο πείξαο, δελ κπνξνχλ λα απνθιεηζηνχλ θαηά ηελ εθηέιεζή ηεο
1146

. Οκνίσο, 

ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ δέρεηαη φηη ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα εθαξκφζεη φια ηα 

γλσζηά θαη ηαηξηθψο απνδεθηά κέηξα αζθάιεηαο, ηα νπνία εμαζθαιίδνπλ πεξίζαιςε 

επηηπρή θαη ρσξίο επηπινθέο
1147

. 

 

 

γ) Η ππνρξέσζε ειέγρνπ ηνπ πξννξηδόκελνπ γηα κεηάγγηζε αίκαηνο 

 Δηδηθφ κέηξν πξφλνηαο γηα ηελ αζθάιεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ηεο κεηάγγηζεο 

αίκαηνο απνηειεί ν έιεγρφο ηνπ πξηλ απφ ηε κεηάγγηζε σο πξνο φιεο ηηο 

παξακέηξνπο, νη νπνίεο είλαη δπλαηφλ λα ειεγρζνχλ θαη θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε 

είλαη θξίζηκεο γηα λα κελ πξνθιεζεί βιάβε ζηνλ κεηαγγηδφκελν αζζελή. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 379/1961, ζχκθσλα κε ηελ θξίζε ηνπ Δθεηείνπ, ε 

(εμσηεξηθή) ακέιεηα ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ ζπλίζηαηαη ζηε δηελέξγεηα 

κεηάγγηζεο αίκαηνο ζε εγρεηξηζζείζεο επηηφθνπο ρσξίο πξνεγνχκελν έιεγρν ησλ 

νκάδσλ ηνπ αίκαηφο ηνπο
1148

. 

 ηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε, ε νπνία έγηλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα πκβΔθΝαππι 

43/1953, εθηίζεληαη ηα εμήο: «Καηά ηνπο εηδηθνχο επηζηήκνλαο ηέζζαξεο είλαη νη 

νκάδεο αίκαηνο ησλ αλζξψπσλ, ε Η, ε ΗΗ, ε ΗΗΗ θαη ε ΗV, πξνζδηνξηδφκελαη εθ ηεο 

πεξηεθηηθφηεηνο ηνπ αίκαηνο απηψλ εηο ζπγθνιεηίλελ θαη ζπγθνιεηηλνγφλα. Δηο ηηλα 

ησλ νκάδσλ ηνχησλ ζ‘ αλήθε ν δφηεο αθ‘ ελφο θαη ν δέθηεο ηνπ κεηαγγηδνκέλνπ 

αίκαηνο αθ‘ εηέξνπ. Γελ είλαη επηηεηξακκέλνλ αδηαθξίησο νκάδνο δέθηνπ θαη δφηνπ 

λα γίλεηαη κεηάγγηζηο αίκαηνο δηφηη θαηά ηελ κεηάγγηζηλ πθίζηαηαη θίλδπλνο εθ ησλ 

ηζναηκνζπγθνιιεηηλψλ θαη ηζναηκνιπζηλψλ, ηαο νπνίαο πεξηέρεη ν νξφο ηνπ δέθηνπ, 

δηα ηα εξπζξνζθαίξηα ηνπ δφηνπ. Δθ ηνχησλ έρεη θξηζεί φηη άηνκα αλήθνληα εηο ηελ 

1ελ νκάδα δχλαληαη λα δερζψζηλ αβιαβψο ην αίκα ησλ αηφκσλ θαη ησλ ηεζζάξσλ 

νκάδσλ (Η, ΗΗ, ΗΗΗ, ΗV), άηνκα αλήθνληα εηο ηελ ΗΗ νκάδα δχλαληαη λα δερζψζηλ 

αθηλδχλσο αίκα ησλ ακάδσλ ΗΗ θαη ΗV, άηνκα αλήθνληα εηο ηελ ΗΗΗ νκάδα δέρνληαη 

αθηλδχλσο ην αίκα ησλ αηφκσλ ησλ νκάδσλ ΗΗΗ θαη ΗV θαη ηέινο άηνκα αλήθνληα εηο 

ηελ ΗV νκάδα δέρνληαη αθηλδχλσο αίκα κφλνλ εμ αηφκσλ ηεο απηήο νκάδνο. Γελ ήην, 

θαηά ηαχηα επηηεηξακκέλνλ, αιι‘ αληηζέησο ήην επηθίλδπλνλ λα ρξεζηκνπνηεζή αίκα 

                                                 
1146

 Πξβι. πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 459 = ΝνΒ 2005, 555, 

φπνπ ζπλάγεηαη ζαθψο ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ρεηξνπξγνχ λα πξνβεί ζηηο ελδεηθλπφκελεο 

πξνθπιάμεηο θαη λα ιάβεη ηα θαηάιιεια κέηξα ψζηε λα κπνξεί λα αληηκεησπηζζεί θάζε επηπινθή ή 

παξελέξγεηα ζηνλ εγρεηξηδφκελν, πνπ είλαη δπλαηφ λα πξνβιεθζεί· ηδέξε, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 958. 
1147

 BGH, NJW 2007, 2774 (αθνξά Außenseitermethode): «Jedenfalls hat der Arzt alle bekannten und 

medizinisch vertretbaren Sicherungsmaßnahmen anzuwenden, die eine erfolgreiche und 

komplikationsfreie Behandlung gewährleisten». Οκνίσο OLG Hamm, VersR 2004, 201 (γηα 

επηθίλδπλε κέζνδν). ηε ζεσξία Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 42 (γηα Außenseitermethode) θαη 

§ 98 αξ. 17 κε παξαπνκπή ζηελ OLG Frankfurt, VersR 1994, 1474: «Zu dem nach ärztlichen Regeln 

Gebotenen gehört es auch, Maßnahmen der Kontrolle und Sicherung gegen unerwünschte 

Nebenwirkungen der Behandlung zu ergreifen»· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 39b (γηα λέεο 

κεζφδνπο)· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 115· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 28 (γηα επηθηλδπλψδε 

ζεξαπεία)· ν ίδηνο, VersR 2004, 1489· Kern, NJW 1996, 1562. 
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 ΑΠ 379/1961, ΠνηλΥξνλ ΗΒ, 86. 
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ηνπ ξεζέληνο αηκνδφηνπ αλήθνληνο εηο ηελ ΗΗ νκάδα, δηά κεηάγγηζηλ εηο ηελ δέθηξηαλ 

παζνχζαλ, αλήθνπζαλ εηο ηελ ΗΗΗ νκάδα»
1149

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ηΔ 2463/1998, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ΓΔθΠεηξ 

1048/1994, αζζελήο, ε νπνία ππνβαιιφηαλ ζπζηεκαηηθψο ζε κεηάγγηζε αίκαηνο ζε 

νξηζκέλν λνζνθνκείν, κνιχλζεθε κε ηνλ ηφ HIV θαηφπηλ κεηάγγηζεο ζε απηήλ 

κνιπζκέλνπ κε ηνλ ελ ιφγσ ηφ αίκαηνο. πσο γίλεηαη δεθηφ, ε θξίζηκε κεηάγγηζε 

πξέπεη λα έγηλε απφ ηνλ επηέκβξην κέρξη ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1985. κσο, 

ηνπιάρηζηνλ απφ ηνλ Ηνχιην ηνπ έηνπο 1985 πνπ εθδφζεθαλ απφ ην Τπνπξγείν 

Τγείαο Πξφλνηαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ νη εγθχθιηνη 1266/νηθ. 23/6.7.1985 

θαη 1380/νηθ. 37/9.8.1985, ην λνζνθνκείν θαη ηα αξκφδηα γηα ηνλ έιεγρν ηνπ αίκαηνο 

φξγαλα απηνχ εγλψξηδαλ ή ηνπιάρηζηνλ φθεηιαλ λα γλσξίδνπλ γηα ηελ χπαξμε ηνπ 

ηνχ θαη ηηο ζαλαηεθφξεο ζπλέπεηέο ηνπ
1150

. Απφ απηέο ηηο παξαδνρέο πξνθχπηεη φηη 

ήδε απφ ηνλ Ηνχιην 1985 απνηεινχζε επηζηεκνληθφ δεδνκέλν φηη ππάξρεη 

πηζαλφηεηα κνιχλζεσο ηνπ αζζελνχο κε ηνλ ηφ HIV απφ ην κεηαγγηδφκελν αίκα θαη 

φηη απηφ ην ελδερφκελν είλαη απνηξέςηκν κε ηνλ έιεγρν ηνπ αίκαηνο πξηλ απφ ηε 

κεηάγγηζή ηνπ. Έηζη, αλ θαη ην Πξσηνδηθείν ππνιακβάλεη φηη ζρεηηθή ππνρξέσζε 

ειέγρνπ ζεζπίζηεθε κε ηηο σο άλσ εγθπθιίνπο ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1985
1151

, θξίζηκε 

γηα ηε ζεκειίσζε ηεο ππνρξέσζεο ησλ αξκφδησλ ηαηξψλ λα ειέγμνπλ ην αίκα πξηλ 

απφ ηε κεηάγγηζε είλαη ε αλαγσγή ηεο πεξηερφκελεο ζηηο εγθπθιίνπο πιεξνθνξίαο 

ζε επηζηεκνληθή γλψζε ήδε απφ ηνλ Ηνχιην 1985. Καη ην ηΔ, θξίλνληαο ηελ 

αλαγλψξηζε απφ ην Γηνηθεηηθφ Δθεηείν ηεο ππνρξέσζεο ειέγρνπ ηνπ 

κεηαγγηδφκελνπ αίκαηνο θαηά ηνλ θξίζηκν ρξφλν ηεο κφιπλζεο, επηβεβαηψλεη απηήλ 

θαη‘ εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο επηηαγήο ησλ άξζξσλ 13 θαη 24 α.λ. 1565/1939, ήηνη 

ηεο άζθεζεο ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο ζχκθσλα πξνο ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο
1152

. 

 ηελ ΠιεκΠεηξαηψο 647/2002 γίλεηαη δεθηφ φηη ε θαηεγνξνπκέλε δηεπζχληξηα 

ηνπ ηκήκαηνο αηκνδνζίαο λνζνθνκείνπ επέηξεςε ηε ρνξήγεζε αίκαηνο, ην νπνίν είρε 

ιεθζεί απφ εζεινληή αηκνδφηε, παξφιν πνπ απφ ηηο εμεηάζεηο γηα ηνπο δείθηεο 

επαηίηηδαο πξνέθπςε φηη ην αίκα ηνπ ήηαλ κελ αξλεηηθφ ζην επηθαλεηαθφ αληηγφλν 

ηνπ ηνχ ηεο επαηίηηδαο Β (HBsAg) πιελ φκσο ζεηηθφ σο πξνο ην αληίζσκα ζην 

ππξεληθφ αληηγφλν ηνπ ίδηνπ ηνχ (anti-COR). Δθφζνλ ην ελ ιφγσ αληίζσκα είλαη 

ζεηηθφ, ζπλάγεηαη, γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ κεηαγγηδφκελνπ αζζελνχο, ε ππνρξέσζε 

πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο ηνπ αίκαηνο, ψζηε κε ηηο ζρεηηθέο εμεηάζεηο λα απνθιεηζζεί 

πηζαλή κνιπζκαηηθφηεηά ηνπ θαη, ζε θαηαθαηηθή πεξίπησζε, λα απνθιεηζζεί ε 

ρνξήγεζή ηνπ, θαζφζνλ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα κεηεμέιημεο ζε ηφ επαηίηηδαο. Γηα ηνλ 
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 πκβΔθΝαππι 43/1953 (δεθηή εηζαγγ. πξφη., ε νπνία θαηαιήγεη λα ελεξγεζεί ηαθηηθή αλάθξηζε 

γηα λα δηεπθξηληζζεί ε αηηία ζαλάηνπ), ΑξρΝ 1953, 402. 
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 ηΔ 2463/1998, ΔΓΓΓΓ 2000, 620επ. Βι. ηηο παξαδνρέο θαη ζηε ΓΔθΠεηξ 1048/1994, ΓηΓηθ 

1994, 910επ. 
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 Βι. ηε ζρεηηθή παξαδνρή ηνπ Γηνηθεηηθνχ Πξσηνδηθείνπ ζηε ηΔ 2463/1998, ΔΓΓΓΓ 2000, 621 

θαη ζηε ΓΔθΠεηξ 1048/1994, ΓηΓηθ 1994, 908. 
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 ηΔ 2463/1998, ΔΓΓΓΓ 2000, 629. Βι. θαη ηε ζχκθσλε ζέζε ησλ Δκκαλνπειίδε/Παπαγηάλλε, 

ΔΓΓΓΓ 2000, 506. Πξβι. ηελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο ειέγρνπ ηνπ αίκαηνο πνπ πξννξίδεηαη γηα 

κεηάγγηζε -εηδηθά σο πξνο ηνλ ηφ HIV- ζηηο ηΔ 3457/2003, ΣΝΠ ΓΑ (εθεηεηαθή ε ΓΔθΑζ 

160/2001, ΓηΓηθ 2003, 506) θαη ηΔ 1471/2008, ΣΝΠ ΓΑ. 
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ιφγν απηφλ ην δηθαζηήξην θξίλεη φηη ε ρνξήγεζε ηνπ αίκαηνο πξνο κεηάγγηζε, ελψ 

δελ είρε ιάβεη ρψξα ε σο άλσ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζή ηνπ, είλαη πιεκκειήο 

ζπκπεξηθνξά
1153

. 

 Απφ ηα αλσηέξσ ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ αξκφδηνπ ηαηξνχ λα εθαξκφδεη ηα 

πξνζήθνληα κέηξα ειέγρνπ ηνπ πξννξηδφκελνπ γηα κεηάγγηζε αίκαηνο, ψζηε λα 

πεξηνξίδεη θαηά ην δπλαηφλ ηε δηαθηλδχλεπζε ησλ αζζελψλ απφ κεηάγγηζε κε 

ζπκβαηνχ κε ηνλ νξγαληζκφ ηνπο ή κνιπζκέλνπ αίκαηνο
1154

. πσο γίλεηαη δεθηφ ζηε 

ΓηάηΔηζΔθΘεζ 262/2008 ν ηφο HIV δελ αληρλεχεηαη κε ηε κέζνδν ειέγρνπ ησλ 

αληηζσκάησλ ηνπ αίκαηνο φηαλ ε πξνζβνιή έρεη επέιζεη πξν δχν ή ηξηψλ 

εβδνκάδσλ απφ ηελ αηκνδνζία. ε απηή ηελ πεξίπησζε ν ηφο κπνξεί λα αληρλεπζεί 

κε ηε κέζνδν ηνπ κνξηαθνχ ειέγρνπ (ΝΑΣ) κε ην κεράλεκα αλίρλεπζεο ηνπ ηνχ 

PCR, ε νπνία φκσο δελ εθαξκφδεηαη -ιφγσ ηεο νηθνλνκηθήο πνιηηηθήο ηνπ θξάηνπο 

γηα ηνλ εξγαζηεξηαθφ εμνπιηζκφ ησλ λνζνθνκείσλ θαη ηε ζηειέρσζε απηψλ απφ 

βηνιφγνπο ή κνξηαθνχο βηνιφγνπο- απφ φια ηα λνζνθνκεία ηεο ρψξαο. Γηα ηελ 

έιιεηςε απηνχ ηνπ εμνπιηζκνχ δελ επζχλεηαη ν αξκφδηνο γηα ηνλ έιεγρν ηνπ αίκαηνο 

ηαηξφο ηνπ ηκήκαηνο αηκνδνζίαο
1155

. Πξνο αληηκεηψπηζε φκσο ηνπ θηλδχλνπ ιήςεσο 

αίκαηνο απφ δφηεο, νη νπνίνη θέξνπλ ηνλ ηφ ζηε κε αληρλεχζηκε, δηα ηεο κεζφδνπ ησλ 

αληηζσκάησλ, θάζε ηνπ, ν αξκφδηνο ηαηξφο ηεο αηκνδνζίαο έρεη ηελ ππνρξέσζε, 

θαηά ηε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ αηκνδφηε, λα δεηεί ηηο θξίζηκεο θαηά ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε πιεξνθνξίεο γηα ηε δσή ηνπ θαη εάλ βάζεη απηψλ θαηαηάζζεηαη ζε νκάδα 

πςεινχ θηλδχλνπ λα ηνλ θξίλεη αθαηάιιειν γηα αηκνδνζία. 

 Με ηε ΓΔθΑζ 88/2007 θξίζεθε κεηαμχ άιισλ αλ ηα αξκφδηα φξγαλα ηνπ 

λνζνθνκείνπ (ηκήκα αηκνδνζίαο) πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ ηε κέζνδν ELISA κε ηελ 

νπνία αληρλεχεηαη ν ηφο HIV ζην αίκα 2-12 εβδνκάδεο απφ ηε κφιπλζε ηνπ δφηε, 

είραλ ηελ ππνρξέσζε λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε κέζνδν PCR κε ηελ νπνία κεηψλεηαη ε 

δηάξθεηα ηνπ δηαγλσζηηθνχ παξαζχξνπ ηνπ ηνχ ζε 10 πεξίπνπ κέξεο. ηελ 8ε ζθέςε 

ηεο απφθαζεο εθηίζεληαη ζρεηηθά ηα εμήο: «Τπνζηεξίδεηαη, πεξαηηέξσ, απφ ηνπο 

εθθαινχληεο φηη θαη κε ηελ έθζεζε πξαγκαηνγλσκνζχλεο γίλεηαη δεθηφ φηη κε ηε 

κέζνδν PCR κεηψλεηαη ε δηάξθεηα ηνπ δηαγλσζηηθνχ παξαζχξνπ ηνπ ηνχ ζε 10 

πεξίπνπ κέξεο, ελψ κε ηε κέζνδν ELISA ν ηφο αληρλεχεηαη ζην αίκα κεηά 2-12 

εβδνκάδεο απφ ηελ πξσηνκφιπλζε θαη φηη έηζη απνδεηθλχεηαη ν ηζρπξηζκφο ηνπο φηη 

κπνξνχζε λα αληρλεπζεί λσξίηεξα ν ηφο HΗV. κσο, ιακβαλνκέλσλ ππφςε : α) φηη ε 

κνξηαθή κέζνδνο PCR δελ εθαξκφδεηαη (ζηελ Διιάδα θαη δηεζλψο) ζηα θέληξα 

αηκνδνζίαο ησλ λνζνθνκείσλ αιιά κφλν ζε εμεηδηθεπκέλα ηδησηηθά θέληξα ή ζηα 

θέληξα αλαθνξάο AIDS [...], β) φηη ε κέζνδνο απηή ρξεζηκνπνηείηαη απφ ην έηνο 

1999 γηα ηελ αλίρλεπζε ηνπ ηνχ ηεο επαηίηηδαο C θαη φρη ηνπ ηνχ HIV, γ) φηη ην έηνο 
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 ΠιεκΠεηξαηψο 647/2002, ΠνηλΥξνλ ΝΒ, 943. 
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 Βι. θαη Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 37. Ο ηαηξφο, πνπ παξαιείπεη παξαλφκσο ηελ εθαξκνγή 
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1155

 ΓηάηΔηζΔθΘεζ 262/2008, Αξκ 2008, 1880επ. Βι. θαη Steffen, FS K. Geiß, ζει. 493. 
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1998 ε κφλε κέζνδνο πνπ εθαξκνδφηαλ ζηα θέληξα αηκνδνζίαο ησλ λνζνθνκείσλ 

ήηαλ ε κέζνδνο ELISA πνπ εθαξκφζηεθε θαη ζηελ θξηλφκελε ππφζεζε θαη θξίζεθε 

απφ ηελ έρνπζα ηηο ζρεηηθέο ηαηξηθέο γλψζεηο πξαγκαηνγλψκνλα αζθαιήο θαη δ) φηη 

απφ θακηά δηάηαμε δελ επηβαιιφηαλ ζην εθεζίβιεην ε θαηά ηνλ θξίζηκν ρξφλν 

(12/8/1998) ρξήζε ηεο κεζφδνπ PCR ή ηεο κεζφδνπ ΣΜΑ ή νπνηαζδήπνηε άιιεο 

κεζφδνπ, δελ πξνθχπηεη παξαλνκία ησλ νξγάλσλ ηνπ εθεζίβιεηνπ ιφγσ ηεο 

ρξεζηκνπνίεζεο ηεο κεζφδνπ ELISA (θαη φρη ηεο PCR ή ηεο ΣΜΑ) γηα ηελ 

αλίρλεπζε ηνπ ηνχ»
1156

. 

 Καηφπηλ αηηήζεσο αλαηξέζεσο ηεο αλσηέξσ απφθαζεο εθδφζεθε ε ηΔ 

1847/2016. ρεηηθά κε ην εδψ ελδηαθέξνλ ζέκα εθηίζεληαη ζηελ απφθαζε ηα εμήο: 

«Δπεηδή, θαηά ηα αλσηέξσ εθηεζέληα, ην δηνηθεηηθφ εθεηείν έθξηλε κε ηελ 

πξναλαθεξφκελε αηηηνινγία φηη ε κε εθαξκνγή απφ ην ηκήκα αηκνδνζίαο ηνπ 

αλαηξεζηβιήηνπ λνζνθνκείνπ ηεο κνξηαθήο κεζφδνπ PCR γηα ηνλ νξνδηαγλσζηηθφ 

έιεγρν ηνπ αίκαηνο ησλ αηκνδνηψλ, ε νπνία πιενλεθηεί ηεο κεζφδνπ ELISA σο πξνο 

ην ρξνληθφ δηάζηεκα κεηαμχ κνιχλζεσο ηνπ δφηε θαη ειέγρνπ ηνπ αίκαηνο θαηά ην 

νπνίν πθίζηαηαη αδπλακία αληρλεχζεσο ηνπ ηνχ HIV, δελ ζηνηρεηνζεηνχζε ζηελ 

πξνθεηκέλε πεξίπησζε επζχλε ηνπ λνζνθνκείνπ πξνο απνδεκίσζε θαηά ηα άξζξα 

105 θαη 106 Δηζ.Ν.Α.Κ. Με ηελ θξηλφκελε αίηεζε πξνβάιιεηαη φηη ε θξίζε απηή δελ 

είλαη λνκίκσο αηηηνινγεκέλε, δηφηη ε εθαξκνγή ηεο κνξηαθήο κεζφδνπ επηβαιιφηαλ 

απφ ην άξζξν 21 § 3 ηνπ πληάγκαηνο θαη ην άξζξν 2 § 1 ηεο ΔΓΑ, σο ε κφλε πνπ 

παξέρεη ερέγγπα αμηνπηζηίαο θαη ηα ιηγφηεξα πνζνζηά ιάζνπο θαη, επνκέλσο, ε κφλε 

πνπ ζα ηθαλνπνηνχζε ηελ εθπιήξσζε, ηεο ππνρξεψζεσο ησλ δεκφζησλ λνζνθνκείσλ 

γηα παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο πςεινχ επηπέδνπ ζχκθσλα κε ηελ σο άλσ 

ζπληαγκαηηθή δηάηαμε. Ο ιφγνο απηφο αλαηξέζεσο, κε ηνλ νπνίν επηρεηξείηαη λα 

ζεκειησζεί ε θαηά ηα άξζξα 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ επζχλε ηνπ αλαηξεζηβιήηνπ 

λνζνθνκείνπ επζέσο ζε παξάβαζε ηνπ άξζξνπ 21 § 3 ηνπ πληάγκαηνο ην πξψηνλ 

θαη‘    αλαίξεζε [...] πξέπεη λα απνξξηθζεί, ελ πάζε πεξηπηψζεη, σο αβάζηκνο. 

Σνχην, δηφηη λαη κελ ην άξζξν 21 § 3 ηνπ πληάγκαηνο ηδξχεη επζεία εθ ηνπ 

πληάγκαηνο ππνρξέσζε ηνπ Κξάηνπο γηα ηελ ιήςε ζεηηθψλ κέηξσλ πξνο 

πξνζηαζία ηεο πγείαο ησλ πνιηηψλ, ζηνπο νπνίνπο δίλεη δηθαίσκα λα απαηηήζνπλ 

απφ ηελ Πνιηηεία ηελ πξαγκάησζε ηεο αληίζηνηρεο ππνρξεψζεψο ηεο κε ηελ παξνρή 

ππεξεζηψλ πγείαο πςεινχ επηπέδνπ (ΟιηΔ 400/1986, πξβι. ΟιηΔ 1187/2009 

θ.ά.), πιελ ε ππνρξέσζε απηή, θαζ‘ φζνλ αθνξά ηα δεκφζηα λνζνθνκεία ζηα νπνία 

ην Κξάηνο αλαζέηεη ηελ παξνρή ησλ ππεξεζηψλ πγείαο, λνείηαη ζην πιαίζην ησλ 

εθάζηνηε πθηζηακέλσλ αληηθεηκεληθψλ δπλαηνηήησλ ηνπο (απφ άπνςε, κεηαμχ 

άιισλ, ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαη εμεηδηθεπκέλνπ επηζηεκνληθνχ πξνζσπηθνχ) 

αλαιφγσο ησλ δηαηηζέκελσλ ζ‘ απηά απφ ηνλ θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ νηθνλνκηθψλ 

πφξσλ, ζηελ πξνθεηκέλε δε πεξίπησζε, θαηά ηα γελφκελα δεθηά απφ ην δηνηθεηηθφ 

εθεηείν ελ φςεη ησλ φζσλ δηαιακβάλνληαη ζηελ ιεθζείζα ππφςε ηαηξηθή 

πξαγκαηνγλσκνζχλε, θαηά ηνλ θξίζηκν ρξφλν (1998), ε κνξηαθή κέζνδνο PCR, 

ραξαθηεξηδφκελε απφ κεγάιε δπζθνιία εθαξκνγήο πνπ απαηηνχζε θέληξα ειέγρνπ 

                                                 
1156

 ΓΔθΑζ 88/2007, ΣΝΠ ΓΑ. 
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πςειήο ηερλνινγίαο θαη εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ, δελ εθαξκνδφηαλ ζηελ Διιάδα 

θαη δηεζλψο ζηα θέληξα αηκνδνζίαο ησλ λνζνθνκείσλ αιιά κφλν ζε εμεηδηθεπκέλα 

ηδησηηθά θέληξα ή ζηα θέληξα αλαθνξάο AIDS, κφλν δε απφ ην έηνο 1999 άξρηζε λα 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αλίρλεπζε ηνπ ηνχ ηεο επαηίηηδαο C θαη, επνκέλσο, ε κε 

ρξήζε ηεο ελ ιφγσ κεζφδνπ κε απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά απφ ην ηκήκα αηκνδνζίαο 

ηνπ αλαηξεζηβιήηνπ λνζνθνκείνπ δελ ζα κπνξνχζε λα ζηνηρεηνζεηήζεη παξάιεηςε 

ηνπ λνζνθνκείνπ απηνχ (θαηά ηνπ νπνίνπ θαη κφλν ζηξεθφηαλ ε αγσγή ησλ 

αλαηξεζεηφλησλ), θαηά ηνλ ελ ιφγσ ρξφλν, λα παξέρεη ππεξεζίεο πγείαο ηνπ 

επηπέδνπ πνπ αμηψλεη ε σο άλσ ζπληαγκαηηθή δηάηαμε»
1157

. 

 ηελ ίδηα σο άλσ απφθαζε θαηαγξάθεηαη φκσο θαη κεηνςεθνχζα γλψκε: «[...] 

θαηά ηελ γλψκε ηεο πκβνχινπ Ο. Εχγνπξα ν ιφγνο απηφο ζα έπξεπε λα γίλε 

δεθηφο. Καη ηνχην, δηφηη, θαηά ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 21 § 3 ηνπ πληάγκαηνο, ην 

Κξάηνο νθείιεη λα ιακβάλε ηα απαξαίηεηα κέηξα γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ησλ 

πνιηηψλ. Πξνθεηκέλνπ δε πεξί ηεο παξερνκέλεο απφ ηα δεκφζηα Ννζνθνκεία 

πεξηζάιςεσο ησλ πνιηηψλ νθείιεη λα δηαζθαιίδε φηη ιακβάλνληαη φια ηα αλαγθαία 

κέηξα ηφζν γηα ηελ παξνρή ησλ ελδεδεηγκέλσλ θξνληίδσλ πγείαο φζν θαη γηα ηελ 

απνθπγή εθζέζεσο ηεο πγείαο ησλ λνζειεπνκέλσλ ζε θίλδπλν. Δηδηθψο δε, ζε φ,ηη 

αθνξά ζηελ αηκνδνζία, ελ φςεη ησλ θηλδχλσλ πγείαο (κεηάδνζε αζζελεηψλ θιπ), πνπ 

κπνξνχλ λα πξνθιεζνχλ επί κεηαγγίζεσλ κε αθαηάιιειν αίκα θαη δή αίκα κε 

αληηζψκαηα ηνπ ηνχ αλνζνινγηθήο αλεπάξθεηαο HIV I θαη HIV II, ην Κξάηνο νθείιεη 

λα δηαζθαιίδε, ιακβάλνληαο ππ΄ φςηλ θαη ηα δηαζέζηκα ηαηξηθά δεδνκέλα σο πξνο 

ηνλ ηξφπν θαη ηελ εμέιημε ηεο κνιχλζεσο απφ ηνλ ηφ απηφ θαη, ζπγθεθξηκέλσο, ηελ 

χπαξμε ζησπειήο θάζεσο ηεο ινηκψμεσο («ζησπειφ παξάζπξν»), - πέξαλ ηεο 

δηεξεπλήζεσο ηεο ηπρφλ ππάξμεσο ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ δφηε, πνπ ηνλ θαζηζηνχλ, 

θαηά λφκνλ, αθαηάιιειν αηκνδφηε- φηη γηα ηνλ έιεγρν ηεο θαηαιιειφηεηνο ηνπ 

κεηαγγηδνκέλνπ αίκαηνο ρξεζηκνπνηνχληαη, αλεμαξηήησο δπζθνιίαο θαη θφζηνπο, νη 

πιένλ εμειηγκέλεο δηαζέζηκεο κέζνδνη ειέγρνπ, πξνθεηκέλνπ λα εμαιείθεηαη ή λα 

πεξηνξίδεηαη εηο ην ειάρηζηνλ ν θίλδπλνο κεηαδφζεσο ηνπ ηνχ. Δπνκέλσο, εθ΄ φζνλ 

πθίζηαηαη κέζνδνο ειέγρνπ, πςειήο ηερλνινγίαο, κε ηελ νπνία είλαη δπλαηή ε 

δηάγλσζε ηεο αθαηαιιειφηεηνο ηνπ αίκαηνο θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο αλσηέξσ 

ζησπειήο θάζεσο ηεο ινηκψμεσο απφ ηνλ ελ ιφγσ ηφ ή έζησ κέξνπο ηεο σο άλσ 

ζησπειήο θάζεσο, παξάιεηςε ρξεζηκνπνηήζεσο ηεο κεζφδνπ απηήο απφ ηα δεκφζηα 

λνζνθνκεία, ζπλεπαγνκέλε ηελ κφιπλζε κεηαγγηδνκέλνπ αζζελνχο κε ηνλ ελ ιφγσ 

ηφ, ζηνηρεηνζεηεί, θαη΄ αξρήλ, παξάβαζε ηεο θαηά ην άξζξν 21 § 3 ηνπ πληάγκαηνο 

ππνρξεψζεσο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ησλ πνιηηψλ θαη ηεο ζρεηηθήο 

λνκνζεζίαο (αλση. ζθ. 5)»
1158

. 

 Με ηελ σο άλσ γλψκε ηεο κεηνςεθίαο ζπληάζζεηαη
1159

 θαη ε εδψ 

ππνζηεξηδφκελε ζέζε. Σν κέηξν ηεο ιήςεο ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ ππνςήθηνπ αηκνδφηε 

θαη ε βάζεη ησλ θξίζηκσλ πιεξνθνξηψλ αμηνιφγεζε ηεο θαηαιιειφηεηάο ηνπ γηα 

                                                 
1157

 ηΔ 1847/2016, ΝνΒ 2017, 152. 
1158

 ηΔ 1847/2016, ΝνΒ 2017, 153. 
1159

 Δπί ηεο αξρήο ηνπιάρηζηνλ. Γηφηη εάλ ε θξίζηκε δηαδηθαζία είλαη εληειψο πξφζθαην επίηεπγκα 

ηεο επηζηήκεο θαη ηεο ηερλνινγίαο, δηθαηνινγείηαη ελδερνκέλσο έλα εχινγν ρξνληθφ δηάζηεκα 

πξνζαξκνγήο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο ζηελ ελ ιφγσ εμέιημε. 
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αηκνδνζία κφλν σο πξνθαηαξθηηθφ ελφο πξνζήθνληνο ειέγρνπ κπνξεί λα ζεσξεζεί. 

Καζψο ε κεηάγγηζε αίκαηνο εγθπκνλεί θηλδχλνπο αθφκε θαη γηα ηε δσή ηνπ ιήπηε 

ηνπ εάλ απηφ είλαη κνιπζκέλν, είλαη θαλεξφ φηη ην αίκα κπνξεί λα δηαηίζεηαη απφ ηηο 

αξκφδηεο ππεξεζίεο αηκνδνζίαο κφλν εάλ έρεη θξηζεί θαηάιιειν αθνχ έρεη δηέιζεη 

φινπο ηνπο ειέγρνπο ζχκθσλα κε ηνπο ζχγρξνλνπο ηερληθνχο θαλφλεο, ηηο ζχγρξνλεο 

κεζφδνπο θαη ηηο δπλαηφηεηεο ηεο ηερλνινγίαο θαη ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη 

ηεξνχληαη φιεο νη πξνδηαγξαθέο αζθάιεηαο αλαθνξηθά κε ηε ζπζθεπαζία, ηελ 

εηηθεηνγξάθεζε θαη θαηαγξαθή απηήο, ηε ζπληήξεζε θαη ηελ απνζήθεπζή ηνπ. 

Κελά αζθάιεηαο ηεο δηαδηθαζίαο απφ ηε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ δφηε έσο ηε 

κεηάγγηζε ηνπ αίκαηνο δελ δηθαηνινγνχληαη νχηε απφ ηελ αλάγθε πεξηνξηζηηθήο 

νηθνλνκηθήο πνιηηηθήο. Δηδηθά ζε ζρέζε κε ηνλ έιεγρν ηνπ ηνχ HIV ζα πξέπεη λα 

επηζεκαλζεί φηη ν πεξηνξηζκφο ηνπ ιεγφκελνπ «ζησπεινχ παξάζπξνπ» είλαη δσηηθήο 

ζεκαζίαο γηα ηνλ αηκνιήπηε, ιφγνο πνπ επηβάιιεη ηελ εμαζθάιηζε ησλ ζχγρξνλσλ 

κέζσλ ειαρηζηνπνίεζήο ηνπ. Δπεηδή ην δήηεκα ππεξβαίλεη ηα φξηα απηήο ηεο 

εξγαζίαο, ζεκεηψλεηαη κφλν ζηε ζέζε απηή φηη γηα ηελ αζθάιεηα ηεο αλσηέξσ 

δηαδηθαζίαο ζπλάγνληαη ππνρξεψζεηο πξφλνηαο κε απνδέθηε ηνλ θνξέα ιεηηνπξγίαο 

ηνπ λνζνθνκείνπ (ηδησηηθνχ ή δεκφζηνπ) θαη πεξηερφκελν αθελφο ηελ εμαζθάιηζε 

ηεο θαηάιιειεο ππνδνκήο, ηνπ αλαγθαίνπ ζχγρξνλνπ ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαη 

ηνπ εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ αλεμαξηήησο ηνπ χςνπο ηεο ζρεηηθήο δαπάλεο θαη 

αθεηέξνπ ηελ απνηειεζκαηηθή νξγάλσζε ησλ αξκφδησλ ππεξεζηψλ, ηκεκάησλ θαη 

εξγαζηεξίσλ ψζηε λα ειέγρεηαη πιήξσο ην αίκα θαη λα πεξηνξίδνληαη ζηνλ κέγηζην 

δπλαηφ βαζκφ νη θίλδπλνη απφ ηε κεηάγγηζή ηνπ. Ζ παξαβίαζε ηέηνηαο ππνρξέσζεο 

πιεξνί ηελ έλλνηα ηεο παξαλνκίαο σο πξνυπφζεζεο ηεο θαη‘ ΑΚ 914 επζχλεο ηνπ 

ηδησηηθνχ λνζνθνκείνπ θαη ηεο ζχκθσλα κε ηα άξζξα 105 θαη 106 ΔηζΝΑΚ αζηηθήο 

επζχλεο ηνπ λνζνθνκείνπ ηνπ Δ..Τ. (λ.π.δ.δ.). 

 Σα σο άλσ κέηξα πξφλνηαο θαη αζθάιεηαο έλαληη ηνπ αηκνιήπηε, δειαδή ν 

έιεγρνο ηεο ζπκβαηφηεηαο (ζχκθσλα κε ηα θξηηήξηα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο) ηνπ 

πξννξηδφκελνπ γηα κεηάγγηζε αίκαηνο πξνο ηελ νκάδα αίκαηνο ηνπ αηκνιήπηε, ν 

έιεγρνο ηνπ πξννξηδφκελνπ γηα κεηάγγηζε αίκαηνο σο πξνο κεηαδνηηθά λνζήκαηα 

θαη ε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ ππνςήθηνπ αηκνδφηε ζπληζηνχλ εμεηδηθεχζεηο ησλ 

επηηαγψλ ηεο θαιήο πίζηεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αηκνιήπηε θαζψο θαη ηεο θαη‘ 

άξζξν 33 παξ. 2 ΚΗΓ νθεηιφκελεο «κέξηκλαο ηνπ αηκνιήπηε»
1160

 θαη έρνπλ πιένλ 

ζεζπηζηεί ζηηο εηδηθέο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 10 ηνπ λ. 3402/2005 (θεθ. Α παξ. 3 

ζηνηρ. γ θαη θεθ. Β παξ. 10)
1161

, ηνπ άξζξνπ 10 Παξάξηεκα IV παξ. 6.1 αξ. 1 ηνπ 

π.δ. 25/2008 (ζε ζπλδπαζκφ κε ην άξζξν 5 Παξάξηεκα II Μέξνο Β αξ. 2 ηνπ π.δ. 

138/2005) θαη ηνπ άξζξνπ 10 Παξάξηεκα IV παξ. 6.3 αξ. 2 ηνπ π.δ. 25/2008
1162

. ε 

θάζε πεξίπησζε πάλησο νη αξκφδηεο γηα ηνλ έιεγρν ηνπ αίκαηνο ππεξεζίεο νθείινπλ 

λα αληαπνθξίλνληαη ζηελ επηηαγή αζθάιεηαο ηνπ αηκνιήπηε παξαθνινπζψληαο ηελ 

επηζηεκνληθή θαη ηερλνινγηθή εμέιημε ζηνλ ηνκέα ηνπ έξγνπ ηνπο, επηθαηξνπνηψληαο 

                                                 
1160

 Βι. ζρεη. αλση. § 3 Α 6. 
1161

 Βι. ζρεη. αλση. § 2 Α 2 β ππφ ββ. 
1162

 Βι. ζρεη. αλση. § 2 Α 2 β ππφ γγ. 
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ηηο δηαδηθαζίεο ειέγρνπ θαη εθαξκφδνληαο ηηο εθάζηνηε ζχγρξνλεο κεζφδνπο θαη 

ηερληθέο. 
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6. Η ππνρξέσζε επηινγήο ελδεδεηγκέλεο κεζόδνπ ζην ζηάδην ηεο ζεξαπείαο 

 Ζ επηινγή ηεο πξνζήθνπζαο αληηκεηψπηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ απνηειεί κέιεκα 

ηνπ ηαηξνχ, ην νπνίν έπεηαη ηεο δηεξεχλεζεο θαη ηεο δηάγλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο. Γεδνκέλνπ φηη ε πνιιαπιφηεηα ηεο αλζξψπηλεο παζνινγίαο, 

κε ηελ έλλνηα ηνπ εμαηξεηηθά κεγάινπ εχξνπο ησλ παζνινγηθψλ εθδειψζεσλ, ε 

ηδηαηηεξφηεηα θάζε αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ θαη ην εχξνο ησλ ππνζηεξηδφκελσλ 

ηαηξηθψλ κεζφδσλ θαζηζηνχλ αλέθηθηε ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε ηελ απφιπηε 

ηππνπνίεζε ηεο ελδεδεηγκέλεο θαηά πεξηζηαηηθφ αληηκεηψπηζεο, ε δηαδηθαζία 

επηινγήο πξνζήθνπζαο κεζφδνπ ζπλίζηαηαη ζηελ in concreto εμεηδίθεπζε ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη αλνίγεη ζηνλ ηαηξφ πεδίν επηζηεκνληθήο 

δξάζεο. 

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά αλαγθαίνη, σο εθ ηνπ επηζηεκνληθνχ θαη αλζξσπηζηηθνχ 

ραξαθηήξα ηεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο, πξνβάιινπλ ζπγθεθξηκέλνη πεξηνξηζκνί ζηελ 

αλαγλψξηζε ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ. Ζ επηινγή κεζφδνπ 

αληηκεηψπηζεο, σο πξάμε άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο, δελ κπνξεί παξά λα έρεη 

επηζηεκνληθή ππφζηαζε θαη ηεθκεξίσζε, λα εμεγείηαη κε ηερληθνχο φξνπο θαη αξρέο 

ηεο ηαηξηθήο θαη ησλ ζρεηηθψλ ζεηηθψλ επηζηεκψλ. Θα πξέπεη λα δηθαηνινγείηαη 

επαξθψο απφ ηα ηαηξηθά ζηνηρεία ηνπ αζζελνχο θαη ηε ζεκαζία ηνπο ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε φπσο εμειίζζεηαη
1163

. Δμάιινπ, ν ζεκειηψδεο ζθνπφο, ζηνλ νπνίν 

θαηαηείλεη ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο, ήηνη ε δηαηήξεζε, βειηίσζε θαη απνθαηάζηαζε 

ηεο πγείαο ηνπ αλζξψπνπ θαη ε αλαθνχθηζή ηνπ απφ ηνλ πφλν ζέηεη σο αλαγθαίν 

γλψκνλα επηινγήο ηεο θαηάιιειεο ζεξαπεπηηθήο αγσγήο ηελ φζν ην δπλαηφλ 

θαιχηεξε εμππεξέηεζε ησλ ζπκθεξφλησλ ηνπ αζζελνχο
1164

. Πεξαηηέξσ, 

επηζεκαίλεηαη απιψο (θαζψο εθθεχγεη ηνπ ζέκαηνο ηεο κειέηεο) φηη, φπσο ε 

εθηέιεζε θάζε ηαηξηθήο πξάμεο, έηζη θαη ε επηινγή θαη εθαξκνγή ζεξαπεπηηθήο 

κεζφδνπ πξνυπνζέηεη, γηα λα είλαη λφκηκε, ηε ζπλαίλεζε ηνπ αζζελνχο θαηφπηλ 

πιήξνπο ελεκέξσζήο ηνπ, ηδίσο σο πξνο ηε δηάγλσζε, ηελ πξφγλσζε θαη ηνπο 

θηλδχλνπο θαη ηηο ελαιιαθηηθέο επηινγέο αληηκεηψπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο, ζην 

πιαίζην δε απηφ (ελεκέξσζεο θαη ζπλαίλεζεο) αλνίγεηαη έλα πεδίν ζπλδηακφξθσζεο 

κε ηνλ αζζελή ηεο επηινγήο κεζφδνπ ζεξαπείαο. 

 Ζ παξάβαζε ηεο ππνρξέσζεο επηινγήο ελδεδεηγκέλεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ, σο 

ηχπνο πιεκκεινχο ζπκπεξηθνξάο, επηζεκαίλεηαη ζε λνκνινγία ησλ ειιεληθψλ 

δηθαζηεξίσλ, κε ηε ζρεδφλ ζηεξεφηππε δηαηχπσζε: ε ακέιεηα ηνπ ηαηξνχ κπνξεί λα 

ζεκειησζεί ζε ζθάικα πεξί ηελ εθινγή ηεο ζεξαπείαο ιφγσ ηεο νπνίαο θαη επέξρεηαη 

βιάβε [θαηά ζπρλή δηαηχπσζε: «θαθφ»] ζηνλ αζζελή, είηε απηφ νθείιεηαη ζε άγλνηα 

ηεο πξνζήθνπζαο γηα ηελ πεξίπησζε ζεξαπείαο ή γεληθά ελεξγείαο είηε γηαηί επέιεμε 

κέζνδν θαη ζεξαπεία, ε νπνία, θαηά ηηο γεληθά θξαηνχζεο αξρέο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, δελ είλαη ε ελδεδεηγκέλε γηα ηελ πεξίπησζε
1165

. 

                                                 
1163

 Βι. αλση. § 3 Α 2, ηελ θαηνρχξσζε θαη ξχζκηζε ηεο «ζεξαπεπηηθήο ειεπζεξίαο» απφ ηνλ 

λνκνζέηε ηνπ ΚΗΓ. 
1164

 Πξβι. Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, §8 αξ. 31. 
1165

 ΑΠ 974/2014, ΔιιΓλε 2015, 1685· ΜνλΔθΘεζ 318/2015, ΔιιΓλε 2015, 1722· ΔθΛαξ 554/2009, 

ΣΝΠ ΓΑ· ΔθΑζ 4964/2008, ΝνΒ 2009, 525· ΓΔθΠεηξ 391/2008, ΠεηξΝνκ 2008, 293· ΓΔθΠεηξ 
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 ηε ζπλέρεηα εληνπίδνληαη ηα θξηηήξηα πξνζδηνξηζκνχ ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ 

ζην ζηάδην ηεο ζεξαπείαο (ππφ α) θαη επηινγήο κεηαμχ πεξηζζνηέξσλ κεζφδσλ (ππφ 

β) θαη εμεηάδεηαη ε ζεκαζία ηνπ επείγνληνο ραξαθηήξα ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ (ππφ γ) θαη ηεο παξνπζίαο λέσλ δεδνκέλσλ θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο 

ζεξαπείαο (ππφ δ). ε απηή ηε ζέζε παξαηεξείηαη φηη ε παξάζεζε λνκνινγίαο πνπ 

εμεηάδεη ηελ επηινγή κεζφδνπ ζεξαπείαο ζπκπιεξψλεηαη κε ηελ παξάζεζε 

δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ πνπ αθνξνχλ ηελ επηινγή κεζφδνπ ηνθεηνχ θαη 

αλαηζζεζίαο. Δπεηδή ζε επίπεδν αμηνινγήζεσλ δελ πθίζηαηαη δηαθνξνπνίεζε, 

επηιέγεηαη εληαία εμέηαζε θαη επαγσγηθή πξνζέγγηζε, νξνινγηθά δε ε αλαθνξά ζηνλ 

αζζελή θαη ηελ αζζέλεηα θαιχπηεη (φπσο θαη αλση. ζηελ ππνζ. 1 επηζεκάλζεθε), 

ηεξνπκέλσλ ησλ αλαινγηψλ, ηελ επίηνθν θαη ηνλ ηνθεηφ αληηζηνίρσο, θαη ε αλαθνξά 

ζηε κέζνδν ζεξαπείαο θαιχπηεη θαη ηε κέζνδν ηνθεηνχ θαη αλαηζζεζίαο. 

 

 

α) Δπηινγή ζύκθσλα κε ηα ηαηξηθώο θξίζηκα ζηνηρεία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

αζζελνύο 

 πσο ν ηίηινο απηήο ηεο ππνελφηεηαο απνθαιχπηεη, ηα ηαηξηθψο θξίζηκα 

ζηνηρεία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο γηα ην ζπγθεθξηκέλν ηαηξηθφ πεξηζηαηηθφ 

πξφθεηηαη αθνινχζσο λα αλαδεηρζνχλ σο βαζηθφ θξηηήξην επηινγήο ηεο 

ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ αληηκεηψπηζεο ηνπ εθάζηνηε ηαηξηθνχ ζέκαηνο. Αθνινχζσο 

παξαηίζεληαη δηθαζηηθέο απνθάζεηο πνπ αμηνινγνχλ ηελ επηινγή κεζφδνπ ζε 

ζπλάξηεζε κε ηα δεδνκέλα, ηαηξηθψο ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ. 

 ηελ ΑΠ 1522/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πάζρνπζα απφ 

παρπζαξθία ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε (θάζεηε γαζηξνπιαζηηθή) γηα 

ηελ αληηκεηψπηζή ηεο. Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο επηινγήο ηεο ρεηξνπξγηθήο 

αληηκεηψπηζεο ην δηθαζηήξην εμεηάδεη ηηο ελδείμεηο δηελέξγεηάο ηεο. πσο γίλεηαη 

δεθηφ, ζχκθσλα κε ηελ θιηληθή ηαμηλφκεζε ηεο παρπζαξθίαο ηνπ πιεζπζκνχ πνπ 

γίλεηαη κε βάζε ηνλ δείθηε κάδαο ζψκαηνο (ΓΜ) άηνκα κε ΓΜ = 30 - 34,9 

αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία 1 (ήπηα παρπζαξθία), άηνκα κε ΓΜ = 35 - 39,9 

ηαμηλνκνχληαη ζηελ θαηεγνξία 2 (κέηξηα παρπζαξθία) θαη άηνκα κε ΓΜ _> 40 

αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία 3 (βαξεηά ή λνζνγφλνο παρπζαξθία). Ννζνγφλνο είλαη 

επίζεο ε παρπζαξθία φηαλ ν ΓΜ είλαη κεγαιχηεξνο κελ απφ 35 Κg/m2 πιελ φκσο 

                                                                                                                                           
864/2004, ΓηΓηθ 2006, 799· ΔθΑζ 197/1988, ΔιιΓλε 1988, 1240· ΠνιΠξΑζ 169/2016, ΣΝΠ 

ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 142/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 443/2014, ΣΝΠ ΝΟΜΟ φπνπ σο 

απνηέιεζκα ηεο εζθαικέλεο ζεξαπείαο αλαθέξεηαη ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο· 

ΠνιΠξΘεζ 12941/2014, Αξκ 2016, 43· ΠνιΠξΑζ 907/2013, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 1957/2011, 

ΣΝΠ ΝΟΜΟ φπνπ σο απνηέιεζκα ηεο εζθαικέλεο ζεξαπείαο αλαθέξεηαη ε επηδείλσζε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο· ΠνιΠξΑζ 689/2011, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 4527/2010, ΣΝΠ 

ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΑζ 1174/2010, ΣΝΠ ΝΟΜΟ· ΠνιΠξΘεζ 27115/2010, ΔθΑΓ 2012, 1064· 

ΠνιΠξΘεζ 24772/2010, ΥξΗΓ 2010, 773 φπνπ σο απνηέιεζκα ηεο εζθαικέλεο ζεξαπείαο αλαθέξεηαη 

ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο· ΠνιΠξΖξαθι 241/2009, ΣΝΠ ΓΑ· ΠνιΠξΥαλίσλ 

226/2009, ΥξΗΓ 2011, 184· ΠνιΠξΑζ 5990/2008, ΥξΗΓ 2012, 599· ΠνιΠξΥαλίσλ 182/2008, 

ΔθΝνκΚξ 2008, 215· ΠνιΠξΘεζ 8413/2005, Αξκ 2006, 1912· ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 

1138 φπνπ σο απνηέιεζκα ηεο εζθαικέλεο ζεξαπείαο αλαθέξεηαη ε επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο· ΜνλΠξΑζ 3692/2016, Αξκ 2017, 1127. 
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ην άηνκν εκθαλίδεη θαη ζπλνδά πξνβιήκαηα πγείαο, φπσο ζηεθαληαία λφζνο 

ζαθραξψδεο δηαβήηεο, ππέξηαζε, ΤΑ, άηνλα έιθε θιπ. Ζ ρεηξνπξγηθή 

αληηκεηψπηζε ελδείθλπηαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ην άηνκν πάζρεη απφ βαξεηά 

παρπζαξθία, έρνπλ εμαληιεζεί νη δπλαηφηεηεο ζπληεξεηηθήο αληηκεηψπηζεο ηεο 

λφζνπ θαη ζπλππάξρνπλ κε ηελ παρπζαξθία ζνβαξέο λφζνη (ζαθραξψδεο δηαβήηεο 

θιπ). ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ε παζνχζα δελ έπαζρε απφ λνζνγφλν 

παρπζαξθία γηαηί κε ΓΜ 36,5 ΚG/m2 αλήθε ζηελ θαηεγνξία 2, ήηνη ήηαλ κέηξηα 

παρχζαξθν άηνκν θαη δελ έπαζρε απφ νπνηαδήπνηε ζπλνδφ λφζν νχηε ην πιενλάδνλ 

βάξνο ηεο απνηεινχζε θίλδπλν γηα ηε δσή ηεο. Δπίζεο ε παζνχζα δελ είρε 

εμαληιήζεη ηνπο ηξφπνπο ζπληεξεηηθήο αληηκεηψπηζεο ηεο παρπζαξθίαο θαη ηνπ 

πιενλάδνληνο βάξνπο ηεο (ήηνη δίαηηα, θαξκαθεπηηθή αγσγή, γπκλαζηηθή θιπ.), δελ 

αληηκεηψπηδε ζσκαηηθά ή θνηλσληθά πξνβιήκαηα ιφγσ ηνπ βάξνπο ηεο θαη δελ 

επηβεβαηψζεθε ε χπαξμε ζπλνδψλ λφζσλ (ήηνη ζαθραξψδνπο δηαβήηε, ππέξηαζεο, 

ππληθήο άπλνηαο, θαξδηνπάζεηαο, άηνλσλ ειθψλ θιπ). Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο ε 

επηινγή ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο θξίζεθε κε ελδεδεηγκέλε
1166

. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΑΠ 1282/1994, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο 

ηνπ πκβνπιίνπ Δθεηψλ, αζζελήο, αθνχ ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε 

αθαίξεζεο πξνζηάηε, παξνπζίαζε ζπλερή αηκνξξαγία ιφγσ ζνβαξήο δηαηαξαρήο ηεο 

πεθηηθφηεηαο ηνπ αίκαηφο ηνπ. Σν πκβνχιην δέρεηαη φηη ε ελδεδεηγκέλε 

επηζηεκνληθψο αληηκεηψπηζε ηεο αηκνξξαγίαο θαη ηεο δηαηαξαρήο ηεο πεθηηθφηεηαο 

ηνπ αίκαηνο είλαη ε δηελέξγεηα κεηαγγίζεσλ αίκαηνο θαη παξαγψγσλ αίκαηνο θαη ε 

ζηελή παξαθνινχζεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. ηηο αλσηέξσ ελέξγεηεο 

πξάγκαηη πξνέβε ν ζεξάπσλ ηαηξφο. Ζ αληηκεηψπηζε ηεο αηκνξξαγίαο κε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζα ήηαλ - φπσο ζπλάγεηαη - ελδεδεηγκέλε αλ εμέιεηπε ε 

αηκαηνινγηθή δηαηαξαρή. Ζ χπαξμε ηεο ηειεπηαίαο φκσο απνηειεί αληέλδεημε 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο γηαηί απηή, πξηλ απφ ηε δηφξζσζε ηεο αηκαηνινγηθήο 

δηαηαξαρήο, επηδεηλψλεη ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο
1167

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 264/2006, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

επίηνθνο δηαθνκίζζεθε ζε καηεπηηθή θιηληθή φπνπ εθεκέξεπε γπλαηθνιφγνο 

καηεπηήξαο. Ζ ζπλερήο αηκνξξαγία πνπ παξνπζίαδε, απνηειεί ην θξίζηκν ζηνηρείν 

πνπ επηβάιιεη, φπσο δέρεηαη ην δηθαζηήξην, ηελ άκεζε εηζαγσγή ζην ρεηξνπξγείν 

πξνο δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο, ηε δηελέξγεηα πξνεπεκβαηηθψλ ειέγρσλ θαη 

εμεηάζεσλ θαη ηε ρνξήγεζε αίκαηνο θαη νξψλ
1168

. Αθφκε θαη αλ ε επέκβαζε 

επξφθεηην λα δηελεξγεζεί απφ ηνλ πξνζσπηθφ ζεξάπνληα ηαηξφ ηεο αζζελνχο, ν 

εθεκεξεχσλ ηαηξφο φθεηιε λα αληαπνθξηζεί σο άλσ ζηελ θαηάζηαζή ηεο, 

θαζνδεγνχκελνο απφ ηα θξίζηκα ζηνηρεία, ήηνη ηε ζπλερή αηκνξξαγία θαη βεβαίσο 

ηελ θχεζε. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 419/2000, ζχκθσλα κε ηηο αμηνινγήζεηο ηνπ Δθεηείνπ, 

φηαλ ε αζζελήο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λνζειείαο ηεο κεηά απφ εγρείξεζε γηα 

εθθνιπψκαηα ζηελ πεξηνρή ηνπ ζηγκνεηδνχο ηνπ παρένο εληέξνπ, παξνπζίαζε 

                                                 
1166

 ΑΠ 1522/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ = ΠνηλΓηθ 2013, 858 (ζε πεξίιεςε). 
1167

 πκβΑΠ 1282/1994, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 1140επ. 
1168

 ΑΠ 264/2006, ΠνηλΛφγ 2006, 190. 
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εκθαλή ζπκπηψκαηα ηνπηθήο πεξηηνλίηηδαο (εθξνή εληεξηθνχ πεξηερνκέλνπ θαη 

αηκνξξαγία απφ ηνλ ζσιήλα παξνρεηεχζεσο, ιηπνζπκηθή ηάζε, ηαρπζθπγκία, 

απνπζία εληεξηθψλ ήρσλ, εληνπηζκέλν πφλν ζηελ θνηιία ρσξίο ςειάθεζε, 

εληνπηζκέλε ζχζπαζε ηεο θνηιίαο, κεηεσξηζκφ, ηάζε πξνο έκεην θαη ππξεηφ 

38,4
ν
C), ήηαλ επηβεβιεκέλε ε επαλεπέκβαζε ην ζπληνκφηεξν δπλαηφλ θαη 

αθαηάιιειε ε ζεξαπεπηηθή αγσγή κε αληηβηνηηθά πνπ αθνινχζεζε ν ζεξάπσλ 

ηαηξφο ηεο, ρεηξνπξγφο, θαζψο απηή ήηαλ πιένλ αλαπνηειεζκαηηθή
1169

. 

 Σν βνχιεπκα ΑΠ 796/1998 παξαζέηεη ηηο αμηνινγήζεηο ηνπ πκβνπιίνπ Δθεηψλ 

γηα ην δήηεκα εάλ νη ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζε βξέθνο ήηαλ ελδεδεηγκέλεο. πσο 

γίλεηαη δεθηφ ην βξέθνο ζαθψο είρε αθηηλνινγηθά θαη θιηληθά επξήκαηα ηεο λφζνπ 

ηνπ Hizschprung θαη επνκέλσο ε εηιενζηνκία ήηαλ απφιπηα επηβεβιεκέλε
1170

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 2129/2007 (πνηληθή δηθαηνδνζία), ζχκθσλα κε ηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο κε εηδηθφηεηα γεληθνχ παζνιφγνπ αλέιαβε θαη 

εθηέιεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηνπνζέηεζεο ζηιηθφλεο θαη ζηνπο δχν καζηνχο ηεο 

πειάηηζζάο ηνπ θαη ζηε ζπλέρεηα παζνχζεο. Καηά ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην 

δηαπηζηψζεθε φηη απφ ην ηξαχκα ηεο έξξεε ειαθξά αηκαηεξφ πγξφ. Αθνινχζσο ε 

θαηάζηαζή ηεο επηδεηλψζεθε γηαηί πέξα απφ ηνπο ηζρπξνχο πφλνπο ζην ζηήζνο θαη 

ηνλ πςειφ ππξεηφ εκθάληζε ζνβαξέο κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο, φπσο αληηδξαζηηθφ 

πγξφ κηθξνβηαθήο πξνζβνιήο θαη δηάζπαζε ηνπ ηξαχκαηνο. Με ηα δεδνκέλα απηά 

γίλεηαη δεθηφ φηη ε κφλε ηαηξηθψο ελδεδεηγκέλε ελέξγεηα είλαη ε αθαίξεζε ηνπ 

πξνζέκαηνο ηεο ζηιηθφλεο απφ ηνπο καζηνχο. Ο ηαηξφο φκσο, θαηά ηξφπν ηαηξηθά κε 

απνδεθηφ, επαλέιαβε ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ηα ίδηα πιηθά ζηιηθφλεο (αθνχ ηα 

απνιχκαλε) ρσξίο λα ππνινγίζεη ηνλ αλαπφθεπθην θίλδπλν εηζρψξεζεο κηθξνβίσλ 

απφ ηνλ αηκνζθαηξηθφ αέξα κεηά ην άλνηγκα ηνπ ηξαχκαηνο θαη κφιπλζήο ηνπ θαη 

ηε κε δπλαηφηεηα επαλφξζσζεο κε ηελ επαλάιεςε ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο
1171

. 

ηελ ΑΠ 1741/2013 (πνιηηηθή δηθαηνδνζία), ε πιεκκειήο ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ 

εθάξκνζε ν ηαηξφο θαηά ηε κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν εμεηδηθεχεηαη απφ ην Δθεηείν σο 

αθνινχζσο: φηαλ κεηά ηελ πξψηε επέκβαζε εκθαλίζηεθαλ ηα πξψηα ζπκπηψκαηα 

«παξέιεηςε λα ζπζηήζεη ζηελ ελάγνπζα-αζζελή ηνπ λα πξνβεί ακέζσο ζε παξαθιηληθέο 

εμεηάζεηο (κηθξνβηνινγηθέο, αηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο, θαιιηέξγεηα κηθξνβίσλ, γεληθφ 

εξγαζηεξηαθφ έιεγρν) γηα λα δηαπηζησζεί ε αθξηβήο αηηία ηνπο, δειαδή αλ ζπλέηξερε 

πεξίπησζε κφιπλζεο θαη απφ πνην ζπγθεθξηκέλν κηθξφβην, ζχκθσλα κε ηνλ γεληθφ θαλφλα 

ηεο ηαηξηθήο, φηη ζε θάζε ηαηξηθή επέκβαζε ειινρεχεη ν θίλδπλνο κφιπλζεο [...] ε νπνία 

πξέπεη λα αληηκεησπηζζεί ακέζσο κεηά ηα πξψηα ζπκπηψκαηα, πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη ε 

πηζαλφηεηα λα πξνιάβεη ν ηαηξφο, αξρίδνληαο εγθαίξσο ζεξαπεία κε ηα θαηάιιεια 

αληηβηνηηθά θάξκαθα, ηε δηάζπαζε ηνπ ηξαχκαηνο. Ο ελαγφκελνο ηαηξφο εθεζχραζε, παξά 

ηηο ζπλερείο νριήζεηο ηεο ελάγνπζαο θαη ηνπ ζπδχγνπ ηεο, πνπ αλεζπρνχζαλ γηα ηε δπζκελή 

κεηεγρεηξεηηθή πνξεία ηεο πγείαο ηεο, δηαβεβαηψλνληάο ηνπο φηη φια ηα ζπκπηψκαηα ζα 

ππνρσξήζνπλ. Αιιά θαη ζηε ζπλέρεηα θαηά ηελ αθαίξεζε ησλ ξακκάησλ, φηαλ 

δηαπίζησζε ηελ εθξνή ηνπ νξνππψδνπο πγξνχ απφ ηα ηξαχκαηα, απηφο αδξάλεζε. 

Γελ πξνέβε έζησ ηφηε ζε παξαθιηληθέο εμεηάζεηο, ψζηε λα ρνξεγήζεη ζε εθείλε ηελ 
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πξψηκε αθφκε θάζε ηεο επηπινθήο ηα θαηάιιεια θάξκαθα [...] αιιά ρνξήγεζε 

παπζίπνλα θαη ζηε ζπλέρεηα αληηβηνηηθά θαηά βνχιεζε, ρσξίο λα έρεη εληνπίζεη ην 

κηθξφβην θαη ηελ επαηζζεζία ηνπ ζε νξηζκέλα απ' απηά, φπσο επέβαιαλ νη θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλνη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ην θαζήθνλ επηκειείαο ηνπ σο 

ηαηξνχ. Αθνινχζσο, φηαλ ε δηάζπαζε ησλ ηξαπκάησλ επέθεξε ηελ πξνβνιή 

δηακέζνπ απηψλ ηεο πξφζεζεο ζηιηθφλεο ζηνλ αξηζηεξφ καζηφ θαη θαηέιεμε ζηελ 

εκθάληζε ζπξηγγίνπ κε εθξνή πγξνχ απφ ηελ ηνκή ζηνλ δεμηφ καζηφ, ε κφιπλζε ησλ 

ηξαπκάησλ παγηψζεθε θαη επεθηάζεθε ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε ε άκεζε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε γηα ηελ αθαίξεζε ησλ ελζεκάησλ ηεο ζηιηθφλεο λα είλαη επηβεβιεκέλε 

ηαηξηθά θαη λα απνηειεί ηε κνλαδηθή πξνζήθνπζα θαη ελδεδεηγκέλε κέζνδν 

ζεξαπείαο [...]. Δηδηθφηεξα ε ελδεδεηγκέλε ζ' απηήλ ηελ πεξίπησζε κέζνδνο 

ζπλίζηαην ζηελ αθαίξεζε ησλ πξνζζεηηθψλ πιηθψλ (ζηιηθφλεο), ζε ζεξαπεπηηθή 

αληηκεηψπηζε ησλ θιεγκνλψλ θαη ζε επαλαηνπνζέηεζε λένπ πιηθνχ (ζηιηθφλεο) ππφ 

άζεπηεο ζπλζήθεο ζε απψηεξν ρξφλν, φηαλ φια ηα ηξαχκαηα ζα είραλ πιήξσο 

επνπισζεί, εάλ ζπλέρηδε λα ην επηζπκεί ε αζζελήο ηνπ. Παξά ηαχηα ν ελαγφκελνο 

ηαηξφο επηρείξεζε κε κε πξνζήθνπζα θαη ελδεδεηγκέλε κέζνδν ζεξαπείαο λα αλνίμεη 

ηα ηξαχκαηα, λα δηελεξγήζεη θαζαξηζκφ απηψλ θαη ησλ ελζεκάησλ ζηιηθφλεο, λα 

επαλαηνπνζεηήζεη ηα ίδηα ελζέκαηα θαη λα μαλαθιείζεη ηα ηξαχκαηα. Απηή ε 

ζεξαπεία δελ κπνξνχζε, θαηά ηνπο γεληθψο παξαδεθηνχο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, λα νδεγήζεη ζε ίαζε ηεο ελάγνπζαο αζζελνχο, δηφηη ε ηνπνζέηεζε αθφκα 

θαη ζηείξσλ πξνζέζεσλ ζηνπο καζηνχο δελ σθειεί, φηαλ έρνπλ κνιπλζεί νη 

θνηιφηεηεο. Με ην εθ λένπ θιείζηκν ησλ ηξαπκάησλ θπιαθίδνληαη ηα κηθξφβηα ζηηο 

θνηιφηεηεο θαη έηζη ε θιεγκνλή (κφιπλζε) νδεγεί πάιη ζε δηάζπαζε ηνπο ηξαχκαηνο 

[...] κε απνηέιεζκα ηελ απψιεηα πνιχηηκνπ ρξφλνπ θαη ηελ επηβάξπλζε ηεο πγείαο 

ηνπ αζζελνχο, ν νπνίνο δηαηξέρεη ζνβαξφ πιένλ θίλδπλν»
1172

. 

 ηελ ΠνιΠξΑζ 443/2014 (ηεο νπνίαο νη θξίζηκεο παξαδνρέο γηα ηελ πιεκκειή 

δηαγλσζηηθή πξνζέγγηζε ηνπ ελαγφκελνπ ηαηξνχ εθηέζεθαλ αλση. ππφ 1 α αα iii) 

γίλεηαη δεθηφ φηη ζηελ έθζεζε βηνςίαο ηνπ αθαηξεζέληνο αδέλα (πξνζηάηε), 

νξηζκέλεο αζξνίζεηο αδελίσλ ραξαθηεξίζζεθαλ σο επξήκαηα «ζπλεγνξεηηθά 

κηθξνζθνπηθψλ εζηηψλ αξρνκέλνπ αδελνθαξθηλψκαηνο ηνπ πξνζηάηνπ θαιήο 

δηαθνξνπνίεζεο», παξαηήξεζε πνπ επεμεγήζεθε απφ ηνλ ζπληάμαληα απηήλ φηη δελ 

απνηεινχζε δηάγλσζε θαξθίλνπ αιιά θξίζε πεξί ηεο χπαξμεο ηέηνησλ ελδείμεσλ. 

πσο δέρεηαη πεξαηηέξσ ην δηθαζηήξην, αθφκα θαη αλ ε βηνςία παξείρε απνδείμεηο 

«αξρνκέλνπ αδελνθαξθηλψκαηνο ηνπ πξνζηάηνπ θαιήο δηαθνξνπνίεζεο», απφ ηελ 

πξνζθνκηζζείζα βηβιηνγξαθία δελ πξνθχπηεη φηη ε ελδεδεηγκέλε ζεξαπεπηηθή 

κέζνδνο γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπ, ζην πξψηκν απηφ ζηάδην (θαη φληαο θαιήο 

δηαθνξνπνίεζεο) ήηαλ ε νιηθή πξνζηαηεθηνκή θαη φηη δελ ζα κπνξνχζαλ λα 

αθνινπζεζνχλ άιιεο, επηφηεξεο κνξθήο ζεξαπείεο, φπσο ε θαξκαθεπηηθή αγσγή. 

Καηά ηε βηβιηνγξαθία κάιηζηα, ζε αζζελείο άλσ ησλ 75 εηψλ, δελ ζπληζηάηαη ε 

αθαίξεζε ηνπ αδέλα, ηδίσο ζε πεξίπησζε φγθνπ θαιήο δηαθνξνπνίεζεο, αιιά 
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πξνηείλεηαη ε ζπληεξεηηθή αληηκεηψπηζε ηεο αζζέλεηαο κε θαξκαθεπηηθή αγσγή, 

αθηηλνζεξαπεία ή βξαρπζεξαπεία
1173

. 

 ηελ ΑΠ 880/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, καηεπηήξαο 

γπλαηθνιφγνο παξαθνινπζνχζε ηελ θχεζε εγθχνπ θαη αλέιαβε ηελ πξφθιεζε 

θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ. Μεηαμχ ησλ ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο 

εγθχνπ ήηαλ φηη ηνλ έβδνκν κήλα ηεο θπήζεσο άξρηζε λα εκθαλίδεη θηξζνχο ζηα 

θάησ άθξα, νη νπνίνη ζηαδηαθά επεθηάζεθαλ θαη θαηά ηνλ έλαην κήλα ηεο θπήζεσο 

είραλ κεγαιψζεη θαη είραλ θαηαιάβεη φιε ηελ πεξηνρή ησλ γελλεηηθψλ ηεο νξγάλσλ. 

πσο είλαη ηαηξηθψο γλσζηφ, νη γπλαίθεο πνπ πάζρνπλ απφ ρξφληα θιεβηθή 

αλεπάξθεηα, εκθαλίδνπλ επηδείλσζε ηνπ πξνβιήκαηνο ησλ θηξζψλ ιφγσ ηεο 

αχμεζεο ησλ νξκνλψλ, ηεο αχμεζεο ηνπ βάξνπο θαη ηεο αχμεζεο ηνπ κεγέζνπο ηεο 

κήηξαο, κε θχξηα ζπλέπεηα ηελ επηδείλσζε ησλ θηξζψλ ζηελ ειάζζνλα πχειν θαη 

ηνλ εληεχζελ θίλδπλν πξφθιεζεο ζξνκβψζεσλ θαη αηκνξξαγηψλ απφ ηε ξήμε ηνπο. 

Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη: α) ε πεξηνρή ησλ γελλεηηθψλ νξγάλσλ θαηά ηε δηαδηθαζία 

ηνπ θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ δέρεηαη κεγάιεο πηέζεηο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ζπζπάζεσλ, γεγνλφο πνπ εγθπκνλεί θηλδχλνπο θαζφζνλ κπνξεί λα νδεγήζεη θαη ζηε 

ξήμε ησλ θηξζψλ ηνπ ηξαρήινπ θαη ηνπ θφιπνπ ηεο επηηφθνπ, β) νη πηέζεηο ζηελ 

παξαπάλσ πεξηνρή γίλνληαη πην επηθίλδπλεο φηαλ γηα ηελ θίλεζε ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ 

θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ γίλεηαη ρξήζε νμπηνθίλεο γηα ηελ πξφθιεζε ηερλεηψλ σδίλσλ 

θαη γ) νη θηξζνί ηνπ αηδνίνπ ζηηο πεξηζζφηεξεο ησλ πεξηπηψζεσλ ζπλδένληαη κε ηελ 

παξνπζία θηξζψλ θαη ζηα εζσηεξηθά γελλεηηθά φξγαλα. Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην 

δηθαζηήξην δέρεηαη φηη ε επηινγή ηνπ θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ θαη κάιηζηα κε ηελ 

πξφθιεζε σδίλσλ ήηαλ επηθίλδπλε ιφγσ ηεο ζνβαξήο θαη βαξηάο κνξθήο ησλ 

θηξζψλ πνπ ππήξραλ ζε φια ηα γελλεηηθά φξγαλα ηεο εγθχνπ. Ο ηαηξφο έπξεπε λα 

αμηνινγήζεη σο ελδεδεηγκέλε θαη λα επηιέμεη ηε δηαδηθαζία ηεο θαηζαξηθήο ηνκήο 

γηαηί απηή δελ επεξεάδεη ηνπο θηξζνχο ζηε γελλεηηθή πεξηνρή ιφγσ ηεο κε άζθεζεο 

πηέζεσλ ζηελ πεξηνρή απηή εμαηηίαο ηεο αλππαξμίαο ζπζπάζεσλ ηεο κήηξαο θαη 

δηαζηνιήο ηνπ θφιπνπ
1174

. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο ΑΠ 34/1981 αμηνινγείηαη ε απφ ηνλ ηαηξφ 

καηεπηήξα επηινγή αλακνλήο θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ αληί ηεο νινθιήξσζεο ηνπ 

ηνθεηνχ κε ηε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο. Χο πξνο ηα θξίζηκα ζηνηρεία ηεο εγθχνπ 

γίλεηαη δεθηφ απφ ην πκβνχιην Δθεηψλ φηη ν ηαηξφο γλψξηδε ηελ πξνεγεζείζα 

ζηεηξφηεηά ηεο, ιφγσ ηεο νπνίαο ήηαλ ειάρηζηεο νη πηζαλφηεηεο θπζηνινγηθνχ 

ηνθεηνχ θαη πηζαλφηεξε ε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο. Δπηπξνζζέησο, θαηά ηελ εμέιημε 

ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ ηνθεηνχ αληηιήθζεθε φηη ην έκβξπν εκθάληζε πηψζε ησλ 

παικψλ ηεο θαξδηάο, εθ ηεο νπνίαο πηζαλνινγείηαη θαη ε νμπγφλσζε ηδίσο ηνπ 

εγθεθάινπ [ελλνείηαη εδψ ε αηειήο νμπγφλσζε ηνπ εγθεθάινπ]. Ζ ελ ιφγσ 

πεξίζηαζε απνηειεί έλδεημε γηα ηελ ηάρηζηε πεξαίσζε ηνπ ηνθεηνχ δηα θαηζαξηθήο 

ηνκήο. Δλψ ε νμπγφλσζε ηνπ εκβξχνπ ήηαλ θαθή, αληί λα πξνρσξήζεη άκεζα ν 

ηαηξφο ζηε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο, γηα ηελ νπνία ππήξρε επαξθήο ρξφλνο θαη 

ρεηξνπξγείν ζε εηνηκφηεηα, αλέκελε θπζηνινγηθφ ηνθεηφ κε απνηέιεζκα λα ππνζηεί 
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ην έκβξπν ηε βιάβε ηεο πγείαο ηνπ, πνπ εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε
1175

. Σν πκβνχιην 

έθξηλε φηη ε επηινγή αλακνλήο θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ έλαληη ηεο δηελέξγεηαο 

θαηζαξηθήο ηνκήο ήηαλ, κε βάζε ηα θξίζηκα ζηνηρεία πνπ είρε ζηε δηάζεζή ηνπ ν 

ηαηξφο, ήηνη ην ηζηνξηθφ ζηεηξφηεηαο ηεο εγθχνπ θαη ηελ πηψζε ησλ παικψλ ηνπ 

εκβξχνπ, κε ελδεδεηγκέλε. χκθσλα κε ηηο αμηνινγήζεηο ηεο ΔθΑζ 197/1988 (ε 

νπνία έθξηλε ηελ ίδηα σο άλσ ππφζεζε ζηελ πνιηηηθή δηθαηνδνζία) ν ελ ιφγσ ηαηξφο 

φθεηιε ήδε (δειαδή πξηλ απφ ηελ πηψζε ησλ παικψλ) κε βάζε ηα ζηνηρεία ηνπ 

ηζηνξηθνχ ηεο εγθχνπ, ήηνη ηελ πξσηνγελή ζηεηξφηεηά ηεο θαη ηε ζρεηηθά κεγάιε 

ειηθία ηεο ζε ζπλδπαζκφ κε ην φηη ζα γελλνχζε πξψηε θνξά, λα είρε επηιέμεη θαη 

δηελεξγήζεη ηνλ ηνθεηφ κε θαηζαξηθή ηνκή θαη εγθαίξσο, δειαδή κε ηελ έλαξμε ησλ 

σδίλσλ
1176

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1266/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο έρνληαο ππφλνηεο γηα ηζρηαθή πξνβνιή ηνπ 

εκβξχνπ θαη ρσξίο λα γλσξίδεη ηελ αθξηβή ζέζε θαη πξνβνιή απηνχ, ρνξήγεζε ζηελ 

επίηνθν σθπηνθίλε πξνθεηκέλνπ λα πξνθαιέζεη ηερλεηέο σδίλεο θαη θνιπηθφ ηνθεηφ. 

Σν δηθαζηήξην αμηνιφγεζε απηή ηελ ελέξγεηα σο θαηά παξάβαζε ησλ ηαηξηθψλ 

θαλφλσλ γελνκέλε επεηδή «ε ρνξήγεζε ηεο σθπηνθίλεο αληελδείθλπηαη ζε έγθπν κε 

έκβξπν ζε ηζρηαθή πξνβνιή, αθνχ ζε κεγάιν πνζνζηφ ηα παηδηά κε ηζρηαθή πξνβνιή 

παξνπζηάδνπλ κέζα ζηε κήηξα ην θαηλφκελν ηεο ππεξέθηαζεο θεθαιήο, ε νπνία 

κπνξεί λα επηδεηλσζεί απφ ηηο ζπζπάζεηο ηεο κήηξαο πνπ πξνθαινχληαη απφ ηελ 

σθπηνθίλε»
1177

. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ, φπσο δέρεηαη ην δηθαζηήξην «ζηηο πεξηπηψζεηο 

εκβξχσλ κε ηζρηαθή πξνβνιή ζπληζηάηαη ε άκεζε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο»
1178

. 

Πέξα απφ ηελ παξάιεηςε ηνπ ηαηξνχ λα εμαθξηβψζεη πξνζεθφλησο ηε ζέζε ηνπ 

εκβξχνπ, ήδε ε πηζαλφηεηα (ππφλνηα) κηαο αληέλδεημεο γηα ηε ρνξήγεζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νπζίαο θαη ηε δηελέξγεηα θνιπηθνχ ηνθεηνχ έπξεπε λα είρε εθηηκεζεί 

απφ ηνλ ηαηξφ, ψζηε λα επηιέμεη ηελ θαηάιιειε γηα απηή ηελ πεξίζηαζε (ηζρηαθή 

πξνβνιή) κέζνδν ηνθεηνχ. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΛάξ 74/2000, εμεηάδεηαη ζηελ νηθεία 

εηζαγγειηθή πξφηαζε αλ κε βάζε ηα δηαζέζηκα ζηνηρεία ηνπ πεξηζηαηηθνχ ν 

γπλαηθνιφγνο ηαηξφο καηεπηηθήο θιηληθήο φθεηιε λα επηιέμεη ηε δηελέξγεηα 

θαηζαξηθήο ηνκήο ζε επίηνθν έλαληη ηνπ θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ πνπ επέιεμε. πσο 

γίλεηαη δεθηφ ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε, ν ελδνκήηξηνο ζάλαηνο ηνπ λενγλνχ απφ 

αζθπμία ελδνκεηξίνπ «ππήξμε ηφζν μαθληθφο, ψζηε δελ ππήξραλ ρξνληθά πεξηζψξηα 

ζηνλ θαηεγνξνχκελν λα ελεξγήζεη δηαθνξεηηθά θαη λα πξνβεί ζε θαηζαξηθή ηνκή. 

Δμάιινπ, ν θαηεγνξνχκελνο επέιεμε πξνο παξαθνινχζεζε ηνλ θπζηνινγηθφ ηνθεηφ, 

θαζφζνλ δελ ππήξρε ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε θάπνην αλεζπρεηηθφ ζηνηρείν, 

ψζηε ζχκθσλα θαη κε ηνπο νξηζκνχο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο λα πξνβεί ζε θαηζαξηθή 

ηνκή»
1179

. Δλ πξνθεηκέλσ ππνιακβάλεηαη φηη ε πξν ηεο ελδνκήηξηαο αζθπμίαο 

                                                 
1175

 ΑΠ 34/1981, ΠνηλΥξνλ ΛΑ, 434. 
1176

 ΔθΑζ 197/1988, ΔιιΓλε 1988, 1242επ. 
1177

 ΑΠ 1266/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 1568επ. 
1178

 ΑΠ 1266/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 1569. 
1179

 πκβΠιεκΛάξ 74/2000 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 239. Σν ζρεηηθφ βνχιεπκα, ΠνηλΓηθ 2001, 

240, δελ ππεηζέξρεηαη ζηηο ελ ιφγσ αμηνινγήζεηο θαζψο ζπληαζζφκελν κε ηελ άπνςε φηη ε 
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δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο ζα πξνιάκβαλε ην επειζφλ απνηέιεζκα ηνπ ζαλάηνπ 

ηνπ εκβξχνπ θαη εμεηάδεηαη αλ απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο θαη ηε ζεκαζία 

ηνπο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ηελ είρε επηιέμεη 

(θαηζαξηθή ηνκή) θαηά ηνλ σο άλσ ρξφλν. Κξίζηκα γη‘ απηή ηελ απφθαζε 

ζεσξνχληαη θαηά ηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε ηα ηπρφλ αλεζπρεηηθά ζηνηρεία, δειαδή 

νη ελδείμεηο γηα ηε δηελέξγεηα λσξίηεξα θαηζαξηθήο ηνκήο θαη ηέηνηα ζηνηρεία δελ 

ππήξραλ. Γεδνκέλνπ φηη δελ δηαπηζηψζεθε πιεκκέιεηα ηνπ ηαηξνχ σο πξνο ηελ 

αληίιεςε ηπρφλ επηδείλσζεο θαζψο ε παξαθνινχζεζε επηηφθνπ θαη εκβξχνπ ήηαλ ε 

πξνζήθνπζα θαη ν ζάλαηνο ήηαλ αηθλίδηνο, θαη φηη απνπζίαδαλ νη ελδείμεηο 

δηαθνξεηηθήο αληηκεηψπηζεο (θαηζαξηθήο ηνκήο), ε επηινγή ηνπ θπζηνινγηθνχ 

ηνθεηνχ θξίζεθε σο lege artis. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1230/2001, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο ρξεζηκνπνίεζε γηα ηε λάξθσζε επηηφθνπ ηε κέζνδν ηεο 

αλαηζζεζίαο κε κάζθα, πνπ είλαη κελ απνδεθηή ηαηξηθψο σο κέζνδνο αλαηζζεζίαο, 

πιελ φκσο εθαξκνδφκελε ζε κηθξέο επεκβάζεηο θαη αληελδεηθλπφκελε απνιχησο ζε 

επηηφθνπο γηα θαηζαξηθή ηνκή, φπσο ελ πξνθεηκέλσ, δηφηη ε επίηνθνο νπδέπνηε 

ζεσξείηαη λεζηηθή θαη έρεη απμεκέλε ελδνθνηιηαθή πίεζε, παξάγνληεο πνπ κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ αλαγσγή πγξψλ (έκεην) θαη ζάλαην απφ εηζξφθεζε, εηδηθά δε γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν ηνθεηφ πνπ εζεσξείην πςεινχ θηλδχλνπ ε ελ ιφγσ κέζνδνο δελ 

ελδεηθλπφηαλ. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο κφλε αζθαιήο κέζνδνο αλαηζζεζίαο είλαη 

ηεο δηαζσιήλσζεο. Με απηήλ ζα ειεγρφηαλ πιεξέζηεξα ε νμπγφλσζε ηεο αζζελνχο, 

ζα επηηπγραλφηαλ αζθαιψο ν αεξηζκφο ησλ πλεπκφλσλ κε παξνρή νμπγφλνπ θαη ζα 

απνηξεπφηαλ ε κε νμπγφλσζε ηνπ εγθεθάινπ θαη ε ζπλεπεία απηήο βιάβε ηνπ. 

Πεξαηηέξσ, φηαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο δηαπίζησζε ν ηαηξφο ηε καχξε 

ρξνηά ηνπ αίκαηνο θαη ηε ζηαδηαθή πηψζε ησλ ζθπγκψλ ηεο αζζελνχο, φθεηιε λα ηελ 

είρε δηαζσιελψζεη άκεζα θαη φρη φηαλ πιένλ ε πηψζε ησλ ζθπγκψλ έθζαζε ζε 

ηδηνθνηιηαθφ ξπζκφ (θαξδηαθή αζπζηνιία), φπσο έπξαμε
1180

. 

 ηελ ΑΠ 1311/2012, ην Δθεηείν εληνπίδεη σο πιεκκέιεηα ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ, 

κεηαμχ άιισλ, ηελ επηινγή ηεο ρξήζεο ιαξπγγηθήο κάζθαο. χκθσλα κε ηηο 

παξαδνρέο ηνπ δηθαζηεξίνπ, ν θαηεγνξνχκελνο αλαηζζεζηνιφγνο, ν νπνίνο αλέιαβε 

ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο γηα ηε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο, επέιεμε ηε κέζνδν 

ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο
1181

. Πξηλ απφ ηελ εηζαγσγή ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο πξέπεη 

λα εμαζθαιηζζνχλ ηδαληθέο ζπλζήθεο γηα ηελ πξφιεςε ηεο εηζξφθεζεο γαζηξηθνχ 

πεξηερνκέλνπ, θαη κεηαμχ άιισλ, λα ρνξεγεζνχλ εηδηθά αληηφμηλα θάξκαθα πξν 30 

ιεπηψλ κε ζηφρν ηε δηαηήξεζε ηνπ γαζηξηθνχ pH πάλσ απφ 2,5 θαη λα επηηεπρζεί ε 

ηαρεία δηαζσιήλσζε ηεο ηξαρείαο κε ζηφρν ηελ ειάηησζε ηεο πηζαλφηεηαο ζνβαξήο 

                                                                                                                                           
αλζξψπηλε δσή αξρίδεη ηαπηφρξνλα κε ηελ έμνδν έζησ θαη κέξνπο ηνπ ζψκαηνο ηνπ λενγλνχ απφ ηε 

κεηξηθή θνηιία θαη δερφκελν εδψ ηνλ ελδνκήηξην ζάλαην ηνπ εκβξχνπ θξίλεη φηη ελ πξνθεηκέλσ δελ 

ζηνηρεηνζεηείηαη θαηά λφκν ην αδίθεκα ηεο αλζξσπνθηνλίαο απφ ακέιεηα. Γηα ην ζέκα ηεο επηινγήο 

κεζφδνπ κε βάζε ηεο ελδείμεηο ηνπ πεξηζηαηηθνχ πξβι. OLG Braunschweig, VersR 2002, 982 φπνπ 

απνξξίπηεηαη ηαηξηθή πιεκκέιεηα σο πξνο ηελ επηινγή κεζφδνπ ηνθεηνχ δεδνκέλνπ φηη δελ ππήξραλ 

ελδείμεηο γηα θαηζαξηθή ηνκή αληί ηνπ θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ. 
1180

 ΑΠ 1230/2001, ΠνηλΥξνλ 2002, 430επ. 
1181

 Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο επηινγήο ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο βι. θαηση. ππφ β αα.  
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πλεπκνλίαο απφ εηζξφθεζε. Ο αλαηζζεζηνιφγνο φκσο, ζεσξψληαο εζθαικέλσο φηη ε 

δηαζσιήλσζε ήηαλ εμαζθαιηζκέλε, δε ρνξήγεζε αληηφμηλα θάξκαθα ζηελ επίηνθν. 

Αθνχ απηή ππνβιήζεθε ζε γεληθή αλαηζζεζία, ν αλαηζζεζηνιφγνο επηρείξεζε λα ηε 

δηαζσιελψζεη αιιά δελ ην θαηφξζσζε θαη ηφηε επέιεμε λα εμαζθαιίζεη ηνλ αεξηζκφ 

ηεο κε ηε ρξήζε ιαξπγγηθήο κάζθαο. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ε ιαξπγγηθή κάζθα 

εθαξκφδεηαη κε ηπθιφ ηξφπν (ρσξίο ιαξπγγνζθφπεζε). ε πεξίπησζε πνπ δελ 

ηνπνζεηεζεί ζσζηά επηηξέπεη ηε δηαθπγή αέξνο κε ζπλέπεηα κείσζε ηνπ αεξηζκνχ 

θαη δηάηαζε ηνπ ζηνκάρνπ. Γελ εμαζθαιίδεη ζηεγαλφ αεξαγσγφ θαη ππάξρεη πάληνηε 

ν θίλδπλνο εηζξφθεζεο ηδίσο ζηηο πεξηπηψζεηο κε πιήξε ζηφκαρν. Δθαξκφδεηαη ζε 

κηθξνεπεκβάζεηο θαη ζηελ θαξδηναλαπλεπζηηθή αλαδσνγφλλεζε. Σα παξαπάλσ 

ζεκαίλνπλ φηη ν νχησο ή άιισο ππαξθηφο θίλδπλνο αλαγσγήο γαζηξηθνχ 

πεξηερνκέλνπ εμαηηίαο ηεο εθαξκνγήο ηεο ηερληθήο ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο, 

εληζρχεηαη ζε πεξίπησζε πνπ δελ επηηεπρζεί δηαζσιήλσζε θαη ρξεζηκνπνηεζεί αληί 

απηήο ε ιαξπγγηθή κάζθα. Με απηά ηα δεδνκέλα θαη επεηδή ν αεξηζκφο ηεο επηηφθνπ 

ήηαλ επαξθήο θαη δελ ππήξρε θίλδπλνο γηα ην έκβξπν (ι.ρ. εκβξπηθή δπζπξαγία), 

ψζηε λα επείγεη ε δηελέξγεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, ζπλάγεη ην δηθαζηήξην 

ηελ ππνρξέσζε ηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ λα πξνβεί ζε αθχπληζε ηεο παζνχζαο θαη ελ 

ζπλερεία λα επηρεηξήζεη είηε πεξηνρηθή αλαηζζεζία είηε βέιηηζηε πξνζπάζεηα 

δηαζσιήλσζεο θαη φρη λα πξνρσξήζεη κε ηε ρξήζε ιαξπγγηθήο κάζθαο
1182

. 

 ην βνχιεπκα πκβΔθΑζ 1255/1981 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο, πνπ έπαζρε απφ 

θνιηθφ ηνπ λεθξνχ, ππέζηε αιιεξγηθφ ζνθ κεηά ηε ρνξήγεζε ζε απηήλ νξηζκέλνπ 

ζπαζκναλαιγεηηθνχ θαξκάθνπ απφ ηαηξφ παζνιφγν. ε απηή ηελ πεξίπησζε, 

ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ε ρνξήγεζε αληηδφησλ πξέπεη λα 

γίλεη ελδνθιεβίσο γηα λα έρνπλ ηαρεία θαη άκεζε δξάζε. Με απηφ ην δεδνκέλν ην 

ζπκβνχιην αμηνινγεί σο πιεκκειή ηελ ελδνκπτθή ρνξήγεζε απηψλ γηαηί έηζη δελ 

έρνπλ άκεζα απνηειέζκαηα
1183

. 

 Ζ ΠνιΠξΆξηαο 136/2005 θαηφπηλ παξάζεζεο θξίζηκσλ θαηά ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε παξακέηξσλ γηα ηελ επηινγή κεζφδνπ νινθιήξσζεο ηνπ ηνθεηνχ φπσο φηη 

«ην εληφο ιεθάλεο επξηζθφκελν έκβξπν, ζπκπιεξψλνληαο ην ρξφλν αλακνλήο 

θπζηνινγηθήο εμφδνπ - εμψζεζεο (πεξίπνπ κία ψξα απφ ηελ πιήξε δηαζηνιή), δελ 

έθαλε απηφκαηε θίλεζε ελ είδεη βίδαο ψζηε λα αληηζηνηρίζεη ηε κηθξφηεξε δηάκεηξν 

ηεο θεθαιήο ζηε κεγαιχηεξε δηάκεηξν ηεο νζηέηλεο ππέινπ θαη λα εμέιζεη 

θπζηνινγηθά» θαη φηη θαηαγξάθεθε αιινίσζε παικψλ, θαηαιήγεη φηη ν καηεπηήξαο 

γπλαηθνιφγνο «εθηηκψληαο ζσζηά ηηο κέρξη ηε ζηηγκή εθείλε ελδείμεηο νξζψο θαη 

ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ελήξγεζε, απνθαζίδνληαο ηε δηα 

θαηζαξηθήο ηνκήο απνπεξάησζε ηνπ ηνθεηνχ»
1184

. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο ΓηξΚξήηεο 109/1988, ην νπνίν έθαλε δεθηή 

ηελ νηθεία πξφηαζε ηνπ Δπηηξφπνπ, ν θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο πξνρψξεζε ζηελ 

                                                 
1182

 ΑΠ 1311/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1183

 πκβΔθΑζ 1255/1981, ΠνηλΥξνλ ΛΒ, 76επ. 
1184

 ΠνιΠξΆξηαο 136/2005, ΑξρΝ 2007, 66επ., 69. Βι. θαη ηηο φκνηεο παξαδνρέο θαη αμηνινγήζεηο 

ηεο ΔθΗσαλλίλσλ 375/2008, πνπ πεξηέρνληαη ζηελ ΑΠ 726/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ, ε νπνία αλαηξεί ηελ 

απφθαζε ηνπ Δθεηείνπ ιφγσ παξαβίαζεο εθ πιαγίνπ κε αλεπαξθή αηηηνινγία ησλ ζρεηηθψλ 

δηαηάμεσλ νπζηαζηηθνχ δηθαίνπ (άξζξν 559 αξ. 19 ΚΠνιΓ). 
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εθαξκνγή ζεξαπείαο ησλ αηκνξξνΐδσλ αζζελνχο κε ελέζεηο. Ζ επηινγή ηεο ελ ιφγσ 

κεζφδνπ θξίζεθε απφ ην πκβνχιην κε ελδεδεηγκέλε: ην ζεκείν επεκβάζεσο 

παξνπζίαδε ήδε θιεγκνλή, γεγνλφο πνπ απνηειεί αληέλδεημε εθαξκνγήο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζεξαπείαο. Δμάιινπ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο δελ ζα κπνξνχζε λα 

αλακέλεη ηθαλνπνηεηηθά, ηνπιάρηζηνλ, απνηειέζκαηα γηαηί απηή ε ζεξαπεία 

εθαξκφδεηαη κφλν ζε πεξηπηψζεηο αηκνξξνΐδσλ α΄θαη β΄ θαηεγνξίαο, ελψ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ήηαλ ηεηάξηνπ βαζκνχ
1185

. 

 ηε ΓΠξΑζ 10933/1997 γίλεηαη δεθηφ φηη ηξαπκαηίαο πνπ είρε βιεζεί κε έμη 

ζθαίξεο, κεηαθέξζεθε ζην λνζνθνκείν, φπνπ ππνβιήζεθε ζε εμεηάζεηο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ. Γηαπηζηψζεθε φηη είρε ππνζηεί επηπεπιεγκέλν 

ζπληξηπηηθφ θάηαγκα 3νπ βαζκνχ ηνπ θάησ ηξηηεκνξίνπ ηνπ αξηζηεξνχ κεξηαίνπ 

νζηνχ θαη ηξψζε ηεο ηγληαθήο αξηεξίαο θαη θιέβαο ζην ίδην πφδη θαζψο θαη 

εζσηεξηθφ ηξαχκα, ρσξίο νζηηθή θάθσζε, ζην δεμηφ πφδη, φπνπ παξέκελε ε κία 

ζθαίξα. Απνθαζίζηεθε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζε ηξία ζηάδηα: Καηά ην πξψην 

ζηάδην έγηλε αλάηαμε ηνπ θαηάγκαηνο κε ηε κέζνδν ηεο εζσηεξηθήο νζηενζπλζέζεσο 

θαη παξνπζηάζηεθε κέηξηα πηψζε ηεο πηέζεσο ελψ θαηά ην ηέινο ηνπ ζηαδίνπ απηνχ 

παξαηεξήζεθε ειάηησζε ηεο δηνχξεζεο. ηε ζπλέρεηα δηαθφπεθε ην πξψην ζηάδην 

ηεο εγρεηξήζεσο γηα λα κεζνιαβήζεη ε αγγεηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε, θαηά ηελ νπνία 

έγηλε ζπξξαθή κεξηθήο ξήμεο ηεο ηγληαθήο αξηεξίαο θαη απνιίλσζε ηεο ηγληαθήο 

θιέβαο. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ δεχηεξνπ απηνχ ζηαδίνπ ππήξμε πεξαηηέξσ πηψζε ηεο 

αξηεξηαθήο πηέζεσο θαη αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζθίμεσλ. Σν ηξίην θαη ηειεπηαίν 

ζηάδην ζπλίζηαην ζηε ιήςε κνζρεχκαηνο απφ ην ιαγφλην νζηνχλ γηα ηε 

ζηαζεξνπνίεζε ηεο νζηενζχλζεζεο θαη ηε ζχγθιηζε ηνπ ηξαχκαηνο. Πεξί ην κέζνλ 

ηεο αγγεηνρεηξνπξγηθήο επεκβάζεσο ν ηξαπκαηίαο πεξηήιζε ηνπιάρηζηνλ ζε 

θαηάζηαζε αξρφκελνπ ζνθ (θαηαπιεμίαο), δειαδή ζε έθπησζε ησλ ιεηηνπξγηψλ 

δσηηθψλ ηνπ νξγάλσλ, ε νπνία (θαηαπιεμία) δηαπηζηψζεθε εξγαζηεξηαθψο κε 

πηψζε ηεο αξηεξηαθήο πηέζεσο (max/ma 70) θαη ηαρπζθπγκία (140 ζθπγκνί/min), 

ζην ηέινο δε ηεο αγγεηνρεηξνπξγηθήο επεκβάζεσο ε θαηάζηαζή ηνπ ήηαλ πιένλ 

θξίζηκε θαζφζνλ ε αξηεξηαθή πίεζε αλεξρφηαλ ζε 70 maxima, παξά ηε ρνξήγεζε 

ληνπακίλεο, ε νπνία αλεβάδεη ηελ αξηεξηαθή πίεζε, παξνπζίαδε κεηαβνιηθή νμέσζε 

7,20 ΡΖ, αληί ηνπ ειαρίζηνπ θπζηνινγηθνχ 7,35 θαη κείσζε ηεο δηνχξεζεο. Γίλεηαη 

επίζεο δεθηφ φηη ε θαηάζηαζε θαηαπιεμίαο, αλ παξαηαζεί γηα κεγάιν δηάζηεκα 

ρσξίο λα γίλεη αλάηαμε ηνπ αζζελνχο κε παξνρή αίκαηνο θαη θαηάιιειε 

θαξκαθεπηηθή αγσγή, νδεγεί ζε λεθξηθή αλεπάξθεηα, επαηηθή αλεπάξθεηα θαη ηέινο 

ζε πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα πνπ νδεγεί ζηνλ ζάλαην ηνπ αζζελή θαζψο επίζεο 

(γίλεηαη δεθηφ φηη) κπνξνχζε λα παξαιεηθζεί ην ηξίην ζηάδην ηεο επεκβάζεσο 

(νζηενκεηακφζρεπζε) κε πξφρεηξε ζχγθιηζε ηνπ νξζνπεδηθνχ ηξαχκαηνο θαη 

πξνζπάζεηα αλάηαμεο ηνπ ρεηξνπξγνπκέλνπ απφ ην ζνθ. Με απηέο ηηο παξαδνρέο ην 

δηθαζηήξην θξίλεη -κεηαμχ άιισλ- φηη έπξεπε λα παξαιεηθζεί σο άλσ ην ηξίην 

ζηάδην θαη φηη νη ηαηξνί «ελήξγεζαλ φρη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, αθνχ ην επηδησρζέλ φθεινο (νξζνπεδηθή ηειεηφηεηα) δελ δηθαηνινγνχζε 

                                                 
1185

 ΓηξΚξήηεο 109/1988 (δεθηή πξφηαζε ηνπ Δπηηξφπνπ), ΠνηλΥξνλ ΛΘ, 266. 
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ηνπο θηλδχλνπο θαη ηηο ζπλέπεηεο πνπ, θαηά ηε ζπλήζε πνξεία ησλ πξαγκάησλ, 

κπνξνχζαλ λα πξνθιεζνχλ (θαη πξνθιήζεθαλ) ζηελ πγεία θαη ηελ ίδηα ηε δσή ηνπ 

αζζελνχο»
1186

. Οκνίσο ζε γεληθφηεξε ζέζε ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ 

ζπιινγηζκνχ ηνπ, ην δηθαζηήξην δέρεηαη ηα εμήο: «πξνθεηκέλνπ δε λα αλαιάβεη 

επηθίλδπλε ζεξαπεία ή λα πξνβεί ζε ζνβαξή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ν ηαηξφο, νθείιεη 

λα ζπκκνξθσζεί πξνο νξηζκέλνπο επηηαθηηθνχο θαλφλεο, ε παξαβίαζε ησλ νπνίσλ 

ζπλεπάγεηαη επζχλεο γη‘ απηφλ, αλεμάξηεηα απφ ηε δηάπξαμε ή φρη νπνηνπδήπνηε 

ζθάικαηνο θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο ζεξαπείαο ή θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο εγρεηξήζεσο. 

Μεηαμχ ησλ θαλφλσλ απηψλ πεξηιακβάλεηαη θαη ην φηη ην επηδησθφκελν φθεινο 

πξέπεη λα δηθαηνινγεί ηνπο θηλδχλνπο ζηνπο νπνίνπο ππνβάιιεηαη ν αζζελήο»
1187

. 

 Δλδηαθέξνλ γηα ηελ παξνχζα ελφηεηα (αλ θαη δελ απνηειεί δηθαζηηθή απφθαζε) 

έρεη ε ΓηάηΔηζΔθΠεηξ 28/2013, κε ηελ νπνία γίλεηαη δεθηή ε πξνζθπγή ηεο 

εγθαινχζαο. Ζ εδψ ελδηαθέξνπζα πεξηθνπή ηεο δηάηαμεο έρεη σο εμήο: «αλ θαη ε 

κέζνδνο πνπ επέιεμε ν εγθαινχκελνο γηα ηελ αλάηαμε ηνπ ππεξθνλδπιίνπ ηκήκαηνο 

ηνπ θαηάγκαηνο, ήηνη κε ηε ζπγθξάηεζε ελφο θαη κφλνλ θνριία (βίδα), πξνθεηκέλνπ 

λα πεξηνξηζζεί ν δηεγρεηξεηηθφο ηξαπκαηηζκφο ησλ ηζηψλ γχξσ απφ ην θάηαγκα θαη 

λα επέιζεη έηζη έγθαηξα ε βηνινγηθή πψξσζε ηνπ αληίζηνηρνπ ζθέινπο ηεο 

αζζελνχο, ήηαλ κελ ηαηξηθψο απνδεθηή, πιελ φκσο γηα ηελ in concreto πεξίπησζε 

ηεο παζνχζαο-πξνζθεχγνπζαο έδεη λα απνθεπρζεί, θαζφζνλ απηφο σο ζεξάπσλ 

ηαηξφο ηεο, ηεινχζε ελ γλψζεη ηνπ ηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ ηεο (κε πξφζβαζε ζην πιήξεο 

αξρεηαθφ πιηθφ, φπσο αθηηλνγξαθίεο, γεληθφηεξεο θιηληθέο θαη παξαθιηληθέο 

εμεηάζεηο, πξνεγρεηξεηηθή θαη κεηεγρεηξεηηθή πνξεία θ.ά.), θαη ηδίσο φηη ε 

ηειεπηαία: α) ήηαλ ηαηξηθψο επηβαξπκέλε κε αξζξνπιαζηηθέο ακθνηέξσλ ησλ ηζρίσλ 

ηεο, ηελ απνθαηάζηαζε ησλ νπνίσλ είρε πξαγκαηνπνηήζεη ν ίδηνο θαηά ηα έηε 2004-

2005, θαη σο εθ ηνχηνπ ήηαλ ελήκεξνο φηη, απφ ηελ άλσ πιεπξά ηνπ γφλαηνο 

(ππεξθνλδχιηνο πεξηνρή) φπνπ ζα γίλνληαλ ε κε ηερληθά κέζα αλάηαμε θαη 

ζηεξέσζε ησλ θαηεαγφλησλ νζηψλ, ήδε ππήξρε ην κεηαιιηθφ εκθχηεπκα ηεο σο άλσ 

αλαθεξνκέλεο αξζξνπιαζηηθήο ηνπ αληηζηνίρνπ δεμηνχ ηζρίνπ, β) ήηαλ παρχζαξθε 

θαη σο εθ ηνχηνπ ε απνθαηάζηαζε ηνπ ηξαχκαηνο (αζθαιψο θαη ε βηνινγηθή ηνπ 

πψξσζε) ζα επηηείλεην έηη πεξηζζφηεξν ηνπ ζπλήζσο ζπκβαίλνληνο, θαη γ) φηη ε 

ειηθία ηεο (δηήλπε ην 54ν έηνο ηεο ειηθίαο ηεο) ηεο επέβαιιε ηελ απνθπγή άζθνπεο 

θαηαθπγήο ζε πνιιαπιέο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, ελ φςεη ησλ αλσηέξσ, θαη αλη‘ 

απηήο λα επηιέμεη ηελ ηαηξηθή κέζνδν πνπ αθνινχζεζε ν νξζνπαηδηθφο ρεηξνπξγφο 

Α.Κ. [...]» (νζηενζχλζεζε κε πιάθα, θνριίεο θαη ζχξκαηα)
1188

. 

 ε φιεο ηηο αλσηέξσ πεξηπηψζεηο, ε λνκνινγία, πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζεη ηελ 

επηινγή ηνπ ηαηξνχ, εληνπίδεη ηα θαηά ηνλ ρξφλν ηεο επηινγήο ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαηάζηαζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο (ή ηεο επηηφθνπ), ηα 

νπνία απνηεινχλ ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε αζθαιείο ελδείμεηο ηεο θαηά 

πεξίπησζε αθνινπζεηέαο πξνζέγγηζεο θαη ελδερνκέλσο ηαπηνρξφλσο αληελδείμεηο 

γηα άιιεο πξνζεγγίζεηο.  πσο ε δηάγλσζε, έηζη θαη ε επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο 

                                                 
1186

 ΓΠξΑζ 10933/1997, ΣΝΠ ΓΑ. 
1187

 ΓΠξΑζ 10933/1997, ΣΝΠ ΓΑ = ΔιιΓλε 1998, 1179. 
1188

 ΓηάηΔηζΔθΠεηξ 28/2013, ΔθΑΓ 2014, 46. 
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κεζφδνπ ζην ζηάδην ηεο ζεξαπείαο θαη ηνπ ηνθεηνχ πξνυπνζέηεη ζπλδπαζηηθή θαη 

ζπλεηξκηθή ζθέςε θαη ζπλεθηίκεζε πνιιψλ παξαγφλησλ ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ο ηαηξφο ζα πξέπεη λα ζέζεη ππφςε ηνπ ην ηζηνξηθφ, ζην 

νπνίν πεξηιακβάλνληαη νη ηαηξηθέο πξάμεηο πνπ έρνπλ πξνεγεζεί θαη έρνπλ ζεκαζία 

γηα ηελ επηινγή κεζφδνπ ζεξαπείαο, ηα θξίζηκα θαηά πεξίπησζε θαη πάλησο 

δηαγλσζηά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ νξγαληζκνχ (ειηθία, ζσκαηηθφ 

βάξνο, επηβιαβείο ζπλήζεηεο, ηξφπνο δσήο), ηε ζπκπησκαηνινγία, ηε δηάγλσζε, ηελ 

εμέιημε ηεο λφζνπ, ηα θξίζηκα θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε ραξαθηεξηζηηθά ηεο, ηα 

απνηειέζκαηα ησλ θάζε είδνπο εμεηάζεσλ θαη ηελ παξαηήξεζε ηεο θιηληθήο εηθφλαο 

ηνπ αζζελνχο
1189

. ιεο ηηο ηαηξηθψο ζεκαληηθέο παξακέηξνπο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο ζα πξέπεη ν ηαηξφο λα αμηνινγεί ζχκθσλα κε ηνπο επηζηεκνληθνχο 

θαλφλεο, λα ηηο ζπζρεηίδεη κεηαμχ ηνπο, λα ζηαζκίδεη ηε βαξχηεηα θαη ηελ επηξξνή 

θαζεκηάο ζηε ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε θαη έηζη λα νδεγείηαη ζε κέζνδν ζεξαπείαο, ε 

νπνία θαί ηε δηαγλσζκέλε πάζεζε αληηκεησπίδεη θαί είλαη ζπκβαηή κε ηα εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, δειαδή είλαη θαη απνηειεζκαηηθή 

θαη αλεθηή απφ ηνλ αζζελή. Γελ αξθεί έηζη ε αθεξεκέλε αληηζηνίρεζε ηεο 

δηάγλσζεο κε κηα ζεξαπεία, αιιά ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαη ηα αλσηέξσ 

εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά, ψζηε λα επηιέγεηαη ε θαηάιιειε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν 

αζζελή, ζηε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε θαη γηα ηε ζπγθεθξηκέλε κνξθή ηνπ ηαηξηθνχ 

πξνβιήκαηνο ζεξαπεία, θαη κάιηζηα λα πξνζαξκφδεηαη θαηά ην δπλαηφλ ζηηο 

αλάγθεο θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηέο ηνπ. Με ηελ έλλνηα απηή, ηα ελ ιφγσ ραξαθηεξηζηηθά 

είλαη θξίζηκα γηα ηελ in concreto επηινγή κεζφδνπ αληηκεηψπηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

θαζψο απνηεινχλ ηνλ νδεγφ γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο θαη ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ πξνηχπνπ ηαηξηθήο θξνληίδαο γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν αζζελή
1190

. πλεπψο, ν εληνπηζκφο ηνπο θαη ε επηινγή κηαο ιχζεο ε 
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 Βι. πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 458επ. = ΝνΒ 2005, 555 

(ε ππφζεζε επηζθνπείηαη θαησηέξσ): «ηελ επηινγή απηή φκσο νθείιεη λα ηελ θαζνξίδεη ιακβάλνληαο 

ζνβαξψο ππφςε ηνπ θαη ηηο ελδείμεηο ηεο θαιήο ή θαθήο γεληθήο θπζηθήο θαηάζηαζεο ηνπ 

εγρεηξηδνκέλνπ (ηζηνξηθφ αζζελνχο) θαζψο θαη ηηο θιηληθέο θαη παξαθιηληθέο εμεηάζεηο ηνπ 

αζζελνχο»· νκνίσο ΠιεκΚαιακάηαο 996/2015, ΠνηλΥξνλ ΞΣ, 468· ηδέξε, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 958. 
1190

 Πξβι. Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 64· Steffen/Pauge, αξ. 182: «Durchweg muss der Arzt 

die individuellen Parameter des Patienten und seiner Befindlichkeit für ihr diagnostisches und 

therapeutisches Umsetzen aus medizinischer ex-ante-Sicht mit Korrektur- und Rückzugsvorbehalten 

erst herausfinden.» [...] «Prinzipiell kann sich richtiges ärztliches Vorgehen nicht auf einen 

abgeschlossenen Regelkodex stützen, sondern muss für den jeweiligen Behandlungsfall die Regel erst 

in der Behandlung finden» θαη αξ. 188: ...«die Wahl der Therapie muss der Arzt grundsätzlich nach 

seinem ärztlichem Beurteilungsermessen aufgrund der jeweils verschiedenen Gegebenheiten des 

konkreten Behandlungsfalles […] treffen können» κε παξαπνκπή ζηε γεξκαληθή λνκνινγία· Taupitz, 

AcP 2011, 359: «Der Arzt schuldet dem Patienten keine Behandlung nach „Schema F―, sondern eine 

auf die individuellen Besonderheiten dieses Patienten mit seinen Symptomen, seiner Krankheit oder 

seinen mehreren Krankheiten ausgerichtete Diagnose und Therapie»· Dressler, FS K. Geiß, ζει. 381: 

«Jedoch darf keinesfalls unbeachtet bleiben, daß nicht abstrakt formulierte Standards, sondern die 

konkrete Situation des Einzelfalls entscheidend ist. Nur auf der Grundlage der im speziellen 

Sachverhalt gegebenen tatsächlichen Bedingungen, nicht anhand von allgemeinen Regeln, die für 

typische Probleme abstrakt aufgestellt wurden, kann beurteilt werden, was für diesen einzelnen 

Patienten medizinisch in seiner Lage verlangt werden muß»· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 68: 

«Ärztliches Handeln entzieht sich der Kanonisierung, es wird diktiert von den Besonderheiten des 

Einzelfalls»· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 308· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 596· Laufs, 

NJW 1999, 2718: ...«im Einzelfall mit seinen Besonderheiten diejenigen medizinischen Maßnahmen 
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νπνία αληαπνθξίλεηαη ζηηο ελδείμεηο θαη ηηο αληελδείμεηο πνπ απηά, εθηηκψκελα 

ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, παξέρνπλ, απνηειεί ππνρξέσζε 

ηνπ ηαηξνχ. 

 πσο αλσηέξσ εθηέζεθε, ζρεηηθά κε ηελ επηινγή νξηζκέλνπ δηαγλσζηηθνχ 

κέζνπ, έηζη θαη ε επηινγή νξηζκέλεο κεζφδνπ ζεξαπείαο πνπ ελέρεη θηλδχλνπο γηα 

ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο πξνυπνζέηεη ηε ζηάζκηζε ησλ ζπλερφκελσλ κε ηελ 

θαηάζηαζή ηνπ θαη ηε βαξχηεηα ηνπ ηαηξηθνχ πξνβιήκαηνο θηλδχλσλ έλαληη ησλ 

θηλδχλσλ θαη ησλ πιενλεθηεκάησλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζεξαπείαο
1191

. 

Απφ απηή ηε ζηάζκηζε πξνθχπηεη εάλ ε ακεζφηεηα θαη ε βαξχηεηα ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο είλαη αλεθηέο έλαληη ηνπ πξνζδνθψκελνπ νθέινπο θαη 

ζε απηή ηελ θξίζε ζεκειηψλεηαη ε απφθαζε γηα ηελ εθαξκνγή ή κε ή ηελ in concreto 

ηξνπνπνίεζε ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέζνπ. Μηα ζπκπησκαηνινγία ε νπνία δελ εκπλέεη 

αλεζπρία σο πξνο ηελ έληαζε θαη ηελ εμέιημή ηεο δελ δηθαηνινγεί ηελ εθαξκνγή 

ζεξαπεπηηθψλ κέηξσλ πνπ έρνπλ έζησ πεξηνξηζκέλε επηθηλδπλφηεηα. Γηαδηθαζία 

απνθαηάζηαζεο κηαο κε επηθίλδπλεο γηα ηε δσή ζσκαηηθήο βιάβεο πξέπεη λα 

παξαιείπεηαη ή λα αλαζηέιιεηαη ζην κέηξν πνπ ζπλεπάγεηαη θαζπζηέξεζε ζηελ 

αληηκεηψπηζε κηαο επηθίλδπλεο θαηάζηαζεο ή επηδείλσζεο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο 

(ραξαθηεξηζηηθή ε ΓΠξΑζ 10933/1997). 

 

 

β) Δπηινγή κεηαμύ πιεηόλσλ κεζόδσλ 

 

αα) Ο θαλόλαο 

 Αλσηέξσ θαηαδείρζεθε ε ζεκαζία ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ γηα ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ ηαηξνχ ζηελ ελδεδεηγκέλε κέζνδν. ηε 

λνκνινγία πνπ πξνεθηέζεθε, ε ελδεδεηγκέλε κέζνδνο παξνπζηάδεηαη θαηά θαλφλα 

θαη‘ επζείαλ ζε αληηδηαζηνιή πξνο κηα κε ελδεδεηγκέλε, ε νπνία θαη θαηά 

πεξίπησζε αθνινπζήζεθε, θαη κε ηνλ ηξφπν απηφ εμεηδηθεχεηαη ε πιεκκέιεηα ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ. Ζ έηεξε πηπρή ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο επηινγήο 

ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ, ε νπνία αλαδεηθλχεηαη αθνινχζσο, ζπλίζηαηαη ζηελ επηινγή 

κεηαμχ πεξηζζφηεξσλ κεζφδσλ, κε ηα πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα θαζεκηάο, 

                                                                                                                                           
wählen (können), die nach seiner Überzeugung unter den gegebenen Umständen den größtmöglichen 

Nutzen für den aufgeklärt einwilligenden Patienten erwarten lassen»· ν ίδηνο, NJW 1997, 1609. 
1191

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 32: «Seine Hauptpflicht besteht darin, die Gefahren von 

Symptomen und Krankheiten abzuwägen gegen die Vorteile und Risiken diagnostischer und 

thrapeutischer Eingriffe»· Zepos/Christodoulou, ζει. 22 αξ. 37· Κφηζηαλνο, αξ. 183, ζει. 158· 

ηδέξεο, ΠνηλΥξνλ ΜΑ, 949επ. εηδηθά γηα ηηο θνζκεηηθέο πιαζηηθέο εγρεηξήζεηο· Καξαγεψξγνο, ζει. 

163 εηδηθά γηα ηηο θνζκεηηθέο πιαζηηθέο εγρεηξήζεηο· Σαξιαηδήο, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ 

ακέιεηα, ζει. 52 γηα ηε ζηάζκηζε νθέινπο θαη θηλδχλσλ ή παξελεξγεηψλ απφ νπνηαδήπνηε ηαηξηθή 

παξέκβαζε. Πξβι. Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 321 φπνπ ε ζηάζκηζε ησλ 

πιενλεθηεκάησλ κε ηνπο θηλδχλνπο πξνηείλεηαη θαηά ηελ επηινγή ηξφπνπ ελέξγεηαο ζε θάζε 

επηθηλδπλψδε δξαζηεξηφηεηα πξνθεηκέλνπ ε ηδέα ηεο «επηηξεπφκελεο θηλδπλψδνπο δξάζεο» λα 

θαηαζηεί γφληκε· Κ. Καπθά/ Γ. Καπθά, ΔηδΔλνρΓ, άξζξ. 914 §6, Γ1, ζει. 736 φπνπ αλαθέξεηαη φηη ν 

ηαηξφο επζχλεηαη «θαη φηαλ ν θίλδπλνο εηο νλ εθηίζεηαη δηα ηεο εγρεηξήζεσο ν αζζελήο είλαη 

δπζαλάινγνο πξνο ηελ εθ ηεο εγρεηξήζεσο επηδησθνκέλελ σθέιεηαλ»· ΠνιΠξΑζ 6890/1985, ΔΔΝ 

1986, 198. 
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ζπλεθηηκψληαο θαί ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο πγείαο ηνπ.  

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1060/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ρεηξνπξγφο αλέιαβε λα ρεηξνπξγήζεη αζζελή κε ππνηξνπή αηεινχο εηιενχ γηα λα 

αθαηξέζεη ην πεξίζζην ηνπ θπζηνινγηθνχ κήθνο ηνπ ζηγκνεηδνχο ηκήκαηνο ηνπ 

εληέξνπ ηεο. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη πεξαηηέξσ ηα εμήο: «Απφ ηελ πξνεγνχκελε 

εμέηαζε ηεο αζζελνχο απηήο θαη ηελ πξνεγρεηξεηηθή ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηεο απφ 

ηνλ θαηεγνξνχκελν, θαηά ην νπνίν απηή ηνπ δήισζε φηη έρεη ππνβιεζεί ζε ηξεηο 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο (δχν θαηζαξηθέο ηνκέο, ζθσιηθνεηδεθηνκή θαη εγρείξεζε 

θνηιηνθήιεο), ήηαλ γλσζηφ ζηνλ θαηεγνξνχκελν φηη ζηελ πεξηνρή ηεο επέκβαζεο ζα 

ζπλαληνχζε έληνλεο ελδνθνηιηαθέο ζπκθχζεηο, ζχλεζεο απνηέιεζκα ηεο χπαξμεο 

ησλ νπνίσλ ζηελ πεξηνρή ηεο επέκβαζεο, είλαη ε αλαηνκηθή παξαιιαγή δει. ε 

αιιαγή ζέζεο ησλ θιεβψλ θαη αξηεξηψλ θαη θπξίσο ηεο έμσ ιαγνλίνπ θιέβαο, πνπ 

βξίζθεηαη ζηελ νπηζζνπεξηηνλατθή ρψξα, δει. φπηζζελ ηνπ ηνηρσκαηηθνχ 

πεξηηνλαίνπ ηεο θνηιηαθήο θνηιφηεηαο. Παξά ηαχηα θαη ελψ ε αλακελφκελε έληνλε 

ζπκθπηηθή θαηάζηαζε, απφηνθνο πνιιαπιψλ ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ δπζρεξαίλεη 

ηε ιαπαξνζθφπεζε θαη απνηειεί αληέλδεημε, απνθάζηζε ηε ιαπαξνζθνπηθή 

επέκβαζε, ζηελ νπνία ππάξρεη αδπλακία ρξήζεο ηνπ αηζζεηεξίνπ ηεο αθήο, δειαδή 

αδπλακία ςειάθεζεο ησλ αγγείσλ, ιφγσ ηεο θιεηζηήο (ιαπαξνζθνπηθήο) κεζφδνπ 

ηεο εγρείξεζεο, ε νπνία [...] παξέρεη εηθφλα δχν δηαζηάζεσλ αληί ηξηψλ θαη δελ 

παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζην ρεηξνπξγφ λα ρξεζηκνπνηήζεη ην αηζζεηήξην ηεο αθήο, 

δπλαηφηεηεο πνπ παξέρεη ε αλνηθηή επέκβαζε». Ο θίλδπλνο ζε απηή ηελ πεξίπησζε 

γίλεηαη ζαθήο απφ ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ εθηίζεληαη ζε επφκελε ζέζε ζηελ 

απφθαζε: ε ιαπαξνζθνπηθή κέζνδνο έδηλε εηθφλα ζηελ νζφλε κφλν γηα ηηο 

επηθαλεηαθέο ζπκθχζεηο θαη φρη γηα ην βάζνο ζην νπνίν έθηαλαλ απηέο θαη έηζη 

ππήξρε πηζαλφηεηα ν ρεηξνπξγφο λα ηξαπκαηίζεη κεγάια νπηζζνπεξηηνλατθά αγγεία, 

πνπ ιφγσ ησλ πνιιψλ θαη ζηεξψλ ζπκθχζεσλ είραλ ππνζηεί αλαηνκηθή παξαιιαγή 

(αιιαγή ζέζεο), φπσο ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ε έμσ ιαγφληνο θιέβα πνπ εμ 

αηηίαο ησλ σο άλσ ζπκθχζεσλ είρε κεηαηνπηζηεί πξνο ην κέξνο ηνπ πεξηηνλαίνπ θαη 

είρε ζπκθπζεί ζηελψο κε ην έληεξν σο έλα ζψκα. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ε 

ιαπαξνζθνπηθή κέζνδνο θξίζεθε απφ ηνλ ηαηξφ «πξνηηκφηεξε ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε έλαληη ηεο αλνηθηήο εγρεηξήζεσο ελφςεη ηεο λεαξήο ειηθίαο θαη ηεο 

νηθνγελεηαθήο θαηάζηαζεο ηεο εγθαινχζαο, κεηέξαο ηξηψλ αλειίθσλ ηέθλσλ, δηφηη 

κε ηε ιαπαξνζθφπεζε επηηαρχλεηαη ε έμνδνο απφ ην λνζνθνκείν θαη θαζίζηαηαη 

επρεξέζηεξε ε αλάλεςε απφ ηελ επέκβαζε, επί πιένλ δε ην κεηεγρεηξεηηθφ 

απνηέιεζκα είλαη θαιχηεξν αθνχ δελ θαηαιείπεηαη κεηεγρεηξεηηθή νπιή ζην δέξκα, 

πιελ, φκσο, ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, δελ ήηαλ ε ηαηξηθά ελδεδεηγκέλε 

επέκβαζε, κε βάζε ην ηζηνξηθφ ηεο αζζελνχο, ε νπνία, φπσο πξναλαθέξζεθε 

αλακελφηαλ λα παξνπζηάζεη έληνλε ζπκθπηηθή θαηάζηαζε»
1192

. 

 ηελ ΑΠ 1311/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αλαηζζεζηνιφγνο 

αλέιαβε ηε ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο ζε επίηνθν γηα ηε δηελέξγεηα πξνγξακκαηηζκέλνπ 

                                                 
1192

 ΑΠ 1060/2010, ΣΝΠ ΓΑ. 
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ηνθεηνχ κε θαηζαξηθή ηνκή. Ο αλαηζζεζηνιφγνο επέιεμε ηε κέζνδν ηεο γεληθήο 

αλαηζζεζίαο. Γηα ηελ ελ ιφγσ κέζνδν έλαληη απηήο ηεο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο ην 

δηθαζηήξην δέρεηαη ηα εμήο: «ε γεληθή αλαηζζεζία πξάγκαηη εκθαλίδεη νξηζκέλα 

πιενλεθηήκαηα φπσο ηαρεία εηζαγσγή, θαξδηαγγεηαθή ζηαζεξφηεηα, αζθαιέζηεξν 

έιεγρν ηεο αλαπλεπζηηθήο νδνχ θ.α. σζηφζν παξνπζηάδεη νξηζκέλα ζνβαξά 

κεηνλεθηήκαηα πνπ ζπλδένληαη κε απμεκέλνπο ζε ζρέζε κε ηελ πεξηνρηθή 

αλαηζζεζία θηλδχλνπο ζαλάηνπ ηεο επηηφθνπ, φπσο είλαη ε πηζαλφηεηα εηζξφθεζεο 

γαζηξηθνχ πεξηερνκέλνπ (1:500-400) θαη ε αδπλακία δηαζσιήλσζεο ηεο ηξαρείαο 

(1:300), γηα ηνπο ιφγνπο δε απηνχο εθαξκφδεηαη φιν θαη ιηγφηεξν ζηε καηεπηηθή 

πξαθηηθή». Αμηνινγψληαο ηελ επηινγή ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο ην δηθαζηήξην 

εθζέηεη φηη ν αλαηζζεζηνιφγνο «ρσξίο εηδηθφ ιφγν θαη ρσξίο λα ππάξρεη εηδηθή πξνο 

ηνχην έλδεημε επέιεμε ηε γεληθή αλαηζζεζία δειαδή κηα κέζνδν πνπ ελέρεη 

πεξηζζφηεξνπο θηλδχλνπο ζλεζηκφηεηαο γηα ηελ επίηνθν αληί ηεο πεξηνρηθήο 

αλαηζζεζίαο»
1193

. 

 ηελ ΔθΑζ 6426/2013 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο κε επκεγέζε αξηεξηνθιεβψδε 

δπζπιαζία ζηνλ αξηζηεξφ βξεγκαηηθφ ινβφ ηνπ εγθεθάινπ ππέζηε αηκνξξαγία ζε 

απηή. Μεηά ηε λνζειεία ηνπ, σο επείγνληνο πεξηζηαηηθνχ, απεπζχλζεθε, θαηά 

ζχζηαζε ησλ ζεξαπφλησλ ηαηξψλ ηνπ, ζε ζεξαπεπηήξην γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζπιαζίαο θαζψο ν κεγάινο θίλδπλνο κηαο δπζπιαζίαο πνπ έρεη αηκνξξαγήζεη είλαη 

λα αηκνξξαγήζεη εθ λένπ κε θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο γηα ηνλ αζζελή. Χο πξνο ηηο 

κεζφδνπο ζεξαπείαο ζε ζρέζε κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ, γίλνληαη απφ ην δηθαζηήξην δεθηά ηα εμήο: «ζνλ αθνξά ζην ζέκα ηεο 

ζεξαπεπηηθήο επηινγήο ππάξρνπλ ηξεηο ιχζεηο, νη νπνίεο είλαη ε ρεηξνπξγηθή 

αληηκεηψπηζε, ε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνβνιία θαη ν εκβνιηζκφο. Τπάξρεη δε πάληα 

κηα δπζθνιία ζχγθξηζεο ησλ σο άλσ ηξηψλ κεζφδσλ, θαζφζνλ νη δπζπιαζίεο έρνπλ 

δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο δηάκεηξν, αξηζκφ ηξνθνθφξσλ αξηεξηψλ, 

απνρεηεπηηθέο θιέβεο θαη γεηηλίαζε ή φρη κε ζεκαληηθέο αλαηνκηθέο πεξηνρέο ηνπ 

εγθεθάινπ. Ζ ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε ζεσξείηαη εμαηξεηηθά δχζθνιε. ηελ 

πξνθεηκέλε δε πεξίπησζε, ε δπζπιαζία ηνπ ελάγνληνο ιφγσ ηνπ κεγέζνπο ηεο, ησλ 

πνιιαπιψλ ηξνθνθφξσλ αξηεξηψλ θαη ηεο πνιχπινθεο θιεβηθήο ηεο απνρεηεχζεσο, 

δελ ζα ήηαλ ε θαηαιιειφηεξε γηα ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε, φπσο απνθαίλεηαη ν σο 

άλσ πξαγκαηνγλψκνλαο Γ.Α. Ο εκβνιηζκφο είλαη κηα κέζνδνο θαηά ηελ νπνίαλ έλαο 

θαζεηήξαο πνπ εηζάγεηαη απφ ηε κεξηαία αξηεξία πξνσζείηαη κέρξη ηα εγθεθαιηθά 

αγγεία ηεο βιάβεο θαη εθεί εγρέεηαη ζηελ αξηεξία έλα εηδηθφ πιηθφ (θφιια glue), ην 

νπνίν απνθξάζζεη ηελ αξηεξία, κε απνηέιεζκα λα δηαθφπηεηαη ε ξνή ηνπ αίκαηνο 

πξνο ηε βιάβε, θαηη πνπ είλαη επηζπκεηφ θαη επηδησθφκελν. Σα πνζνζηά 

λνζεξφηεηαο θαη ζλεηφηεηαο θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ απηήο είλαη 8%. Σν 

πνζνζηφ απηφ πεξηιακβάλεη κφληκε βιάβε θαζψο θαη ην πνζνζηφ ηεο ζλεηφηεηαο 

πνπ είλαη 1%. Οη πην ζπρλέο αηηίεο γηα ηε λνζεξφηεηα απηή, κε ηε ρξήζε ηεο 

πξφζθαηεο ηερλνινγίαο, είλαη ε δεκηνπξγία εκθξάθηνπ ή αηκνξξαγίαο. ζνλ αθνξά 

ηε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή ησλ δπζπιαζηψλ, ε εθαξκνγή ηεο ζπλίζηαηαη 

                                                 
1193

 ΑΠ 1311/2012, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
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ζηελ αθηηλνβφιεζε ελφο ζηφρνπ, πνπ είλαη ε δπζπιαζία, κέζα απφ έλα 

ζηεξενηαθηηθφ ζχζηεκα κεγάιεο αθξηβείαο. ηαλ ε αξηεξηνθιεβψδεο δπζπιαζία 

ζεξαπεχεηαη κε αθηηλνρεηξνπξγηθή, θαίλεηαη φηη επάγεηαη κηα παζνινγηθή δηαδηθαζία 

ζην ελδνζήιην, πνπ βξίζθεηαη ζηνλ απιφ ησλ αγγείσλ, κε ζπλέπεηα λα 

πνιιαπιαζηάδνληαη ηα ιεία κπτθά θχηηαξα θαη λα ζρεκαηίδεηαη εμσθπηηάξην 

θνιιαγφλν, ην νπνίν νδεγεί ζε πξννδεπηηθή ζηέλσζε θαη απφθξαμε ηεο θσιέαο ηεο 

δπζπιαζίαο, κεηψλνληαο, έηζη, ηνλ θίλδπλν αηκνξξαγίαο. Σα πιενλεθηήκαηα ηεο 

κεζφδνπ απηήο ζπγθξηηηθά κε ηελ κηθξνρεηξνπξγηθή θαη ηε ζεξαπεία εκβνιηζκνχ, 

είλαη φηη δελ είλαη επεκβαηηθή, έρεη ειάρηζην θίλδπλν άκεζσλ επηπινθψλ θαη 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε εμσηεξηθή βάζε, ρσξίο νπζηαζηηθά λα ρξεηάδεηαη, δειαδή, 

ρξφλνο αλαξξψζεσο ζην λνζνθνκείν. Σν πξσηαξρηθφ κεηνλέθηεκα ηεο κεζφδνπ 

απηήο είλαη φηη ε ζεξαπεία δελ είλαη άκεζε. Ζ δηαδηθαζία ηεο ζξφκβσζεο ησλ 

αγγείσλ κε απηή ηε κέζνδν απαηηεί 2 κε 3 έηε κεηά ηε ζεξαπεία θαη ζ‘ απηφ ην 

δηάζηεκα ν θίλδπλνο αηκνξξαγίαο ηεο δπζπιαζίαο παξακέλεη. Δπίζεο, κε ηελ αχμεζε 

ηεο πξνο ζεξαπεία βιάβεο ζεσξείηαη φηη κεηψλεηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

κεζφδνπ»
1194

. Ο επεκβαηηθφο αθηηλνιφγνο πνπ αλέιαβε ηνλ αζζελή ζην 

ζεξαπεπηήξην επέιεμε ηε κέζνδν ηνπ εκβνιηζκνχ. Σν δηθαζηήξην αμηνινγεί απηή ηελ 

επηινγή εθζέηνληαο ηα εμήο: «ζχκθσλα κε ηα πξνεθηεζέληα αλαθνξηθά κε ηα 

πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα θάζε ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζπιαζίαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

αξηεξηνθιεβψδνπο δπζπιαζίαο ηνπ ελάγνληνο θαη δε ηεο δηακέηξνπ πνπ ήηαλ 

κεγαιχηεξε ησλ 3 cm θαη ηεο ζπλχπαξμεο θαη αλεπξπζκάησλ εληφο ηεο θσιέαο ησλ 

αγγείσλ, ε επηινγή εθ κέξνπο ηνπ σο άλσ Γάιινπ επεκβαηηθνχ αθηηλνιφγνπ ηεο 

κεζφδνπ ηνπ εκβνιηζκνχ δελ δχλαηαη λα θαηαινγηζζεί σο ακειήο εθ κέξνπο ηνπ 

ζπκπεξηθνξά, αιιά σο νξζή ηαηξηθή επηινγή θαηαηείλνπζα ζηελ πξνζηαζία ηεο 

δσήο ηνπ ελάγνληνο αζζελνχο»
1195

. 

 ηελ ΔθΘεζ 1212/1973, ηίζεηαη ζέκα επηινγήο κεηαμχ ηεο αθηηλνζεξαπείαο θαη 

ηεο ρεηξνπξγηθήο αθαίξεζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε φγθνπ. Σν δηθαζηήξην έθξηλε ελ 

πξνθεηκέλσ σο εμήο: «Ζ επηινγή ηεο νξζνηέξαο ιχζεσο, ήηηο εμαξηάηαη εηο εθάζηελ 

πεξίπησζηλ εθ ηνπ κεγέζνπο ηνπ αλαπηπρζέληνο φγθνπ, ζηαζηάδεηαη θαη εηο ηελ 

ηαηξηθήλ επηζηήκελ, δηφηη ε αθηηλνζεξαπεία δελ είλαη πάληνηε απνηειεζκαηηθή. Γελ 

ζπγρσξείηαη, φζελ, φπσο θαηαινγηζζή ππαίηηνο ζπκπεξηθνξά εηο βάξνο ηνπ 

εθθαινχληνο σο ηαηξνχ δηελεξγήζαληνο ρεηξνπξγηθήλ επέκβαζηλ, δηα κφλνλ ηνλ 

ιφγνλ φηη δελ απέθπγελ ηαχηελ θαη δελ ππέδεημελ νχηνο εηέξαλ ζεξαπεπηηθήλ 

αγσγήλ βαζηδνκέλελ εηο δηάθνξνλ ζεσξεηηθήλ άπνςηλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ήηηο 

δελ είλαη απειιαγκέλε κεηνλεθηεκάησλ θαη ακθηζβεηήζεσλ»
1196

. 

 ηε ΓΠξΑζ 10933/1997 γίλεηαη δεθηφ φηη ηξαπκαηίαο πνπ είρε βιεζεί κε έμη 

ζθαίξεο κεηαθέξζεθε ζην λνζνθνκείν, φπνπ ππνβιήζεθε ζε εμεηάζεηο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ. Γηαπηζηψζεθε φηη είρε ππνζηεί επηπεπιεγκέλν 

                                                 
1194

 ΔθΑζ 6426/2013, ΔθΑΓ 2014, 46επ. 
1195

 ΔθΑζ 6426/2013, ΔθΑΓ 2014, 47. Σελ ελ ιφγσ απφθαζε επηθπξψλεη ε ΑΠ 238/2016, 

ΔθΑΓΠνιΓ 2016, 916επ. 
1196

 ΔθΘεζ 1212/1973, ΝνΒ 1974, 948 κε εθεί παξαπνκπέο. 
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ζπληξηπηηθφ θάηαγκα 3νπ βαζκνχ ηνπ θάησ ηξηηεκνξίνπ ηνπ αξηζηεξνχ κεξηαίνπ 

νζηνχ θαη ηξψζε ηεο ηγληαθήο αξηεξίαο θαη θιέβαο ζην ίδην πφδη θαζψο θαη 

εζσηεξηθφ ηξαχκα, ρσξίο νζηηθή θάθσζε, ζην δεμηφ πφδη, φπνπ παξέκελε ε κία 

ζθαίξα. Απφ ηελ νξζνπεδηθή νκάδα απνθαζίζηεθε λα εθαξκνζηεί ε κέζνδνο ηεο 

εζσηεξηθήο νζηενζπλζέζεσο, δειαδή λα γίλεη αλνηθηή αλάηαμε ηνπ θαηάγκαηνο ηνπ 

αξηζηεξνχ κεξηαίνπ νζηνχ θαη αθηλεηνπνίεζε κε πιάθα. πσο γίλεηαη πεξαηηέξσ 

δεθηφ «λαη κελ ε κέζνδνο απηή είλαη ηαηξηθψο παξαδεδεγκέλε γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ηέηνησλ θαηαγκάησλ, γηαηί εμαζθαιίδεηαη ε ζηαζεξφηεηα ησλ νζηψλ, ιφγσ ηεο 

απψιεηαο νζηηθήο νπζίαο (αλ θαη δηαηππψζεθε θαη αληίζεηε άπνςε απφ ηαηξνχο) 

αιιά είλαη πεξηζζφηεξν αηκνξξαγηθή θαη ρξνλνβφξνο (δηαξθεί θαηά θαλφλα 2.30 - 

3.30 ψξεο) αληί ηεο κεζφδνπ ηεο εμσηεξηθήο νζηενζπλζέζεσο, ε νπνία είλαη απιή, 

απαηηεί κηθξφηεξε ρξνληθή δηάξθεηα (30 - 1 ψξα) θαη είλαη ιηγφηεξν αηκνξξαγηθή. Ζ 

επηινγή ηεο κεζφδνπ απηήο, αλήθεη ζηελ δηαθξηηηθή επρέξεηα ηνπ γηαηξνχ πνπ ζα 

πξαγκαηνπνηήζεη ηελ επέκβαζε, πιελ φκσο θαηά ηε ιήςε ηεο ζρεηηθήο απνθάζεσο 

πξέπεη λα ζπλεθηηκψληαη νη γλσζηέο εθ ησλ πξνηέξσλ ζηνλ ρεηξνπξγφ 

αληηθεηκεληθέο δπζρέξεηεο ηεο κεζφδνπ πνπ πξφθεηηαη λα επηιέμεη θαη νη επηπηψζεηο 

απηψλ ζηελ κεηέπεηηα πνξεία ηνπ ρεηξνπξγνχκελνπ, ζε ζπλδπαζκφ πάληνηε κε ην 

επηδησθφκελν απνηέιεζκα πνπ είλαη ε δηάζσζε ηεο δσήο ηνπ ρεηξνπξγνχκελνπ. ηελ 

πξνθείκελε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε δηήξθεζε γηα ρξφλν 

πεξηζζφηεξν ηνπ ζπλήζνπο, 7 ψξεο, απφ ηηο νπνίεο 5,5 αλαιψζεθαλ γηα ηελ 

νξζνπεδηθή επέκβαζε, ρσξίο λα δηαπηζησζεί θαηά ηε δηάλνημε ηνπ ηξαχκαηνο θάηη 

κε αλακελφκελν πνπ έρξεδε αληηκεησπίζεσο, έπξεπε λα ιεθζεί ππφςε ην γεγνλφο 

φηη δελ ππήξραλ ηα απαηηνχκελα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ απηήο πιηθά ζηελ 

δηάζεζε ησλ ηαηξψλ, φηη ν πξναλαθεξφκελνο ηαηξφο νπδέπνηε ζην παξειζφλ είρε 

εθαξκφζεη ηελ ελ ιφγσ κέζνδν ζε παξφκνηα πεξίπησζε θαη φηη ν ηξαπκαηίαο 

αηκνξξαγνχζε, γεγνλφο πνπ απνδεηθλπφηαλ απφ ηελ χπαξμε ζνβαξνχ νηδήκαηνο 

ππνδεινχληνο αγγεηαθή βιάβε». Σν δηθαζηήξην ζπκπεξαίλεη -κεηαμχ άιισλ- φηη 

«ήηαλ εζθαικέλε ε επηινγή ηεο ρξνλνβφξαο θαη αηκνξξαγηθήο κεζφδνπ 

νζηενζπλζέζεσο (εζσηεξηθήο)»
1197

. 

 ην βνχιεπκα ηνπ πκβΔθΑζ 522/1986, ε επηινγή αθνξά ηελ εθαξκνγή ή κε 

νξηζκέλνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ ζπκβνπιίνπ, 

πξφσξα γελλεζέλ λενγλφ λνζειεπφηαλ ζε ζεξκνθνηηίδα ρσξίο ηε δπλαηφηεηα 

κέηξεζεο ηεο κεξηθήο πίεζεο νμπγφλνπ ζην αίκα ηνπ, θαζψο ε ζπζθεπή 

πξνζδηνξηζκνχ αεξίσλ ηνπ αίκαηνο πνπ δηέζεηε ην καηεπηήξην δελ ιεηηνπξγνχζε. 

Αλεμαξηήησο ηπρφλ νξγαλσηηθήο πιεκκέιεηαο, πνπ είρε σο ζπλέπεηα ηελ 

απνζηέξεζε ηνπ αζζελνχο απφ ηελ σο άλσ δπλαηφηεηα, θαη δεδνκέλνπ φηη ε 

κεηαθνξά ηνπ λενγλνχ ζε άιιε κνλάδα λνζειείαο απνθιεηφηαλ ιφγσ ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ, ν παηδίαηξνο έπξεπε λα επηιέμεη κεηαμχ ηεο ρσξίο ηε δπλαηφηεηα 

ειέγρνπ παξνρήο νμπγφλνπ θαη ηεο κε ρνξήγεζήο ηνπ. πσο γίλεηαη δεθηφ ε 

ρνξήγεζε ηνπ νμπγφλνπ ζην λενγλφ ελδέρεηαη λα απνηειέζεη ην αίηην κειινληηθήο 

ΟΦΗ (νπηζζνθαθηθήο ηλνπιαζίαο), πάζεζεο πνπ νδεγεί ζε κεξηθή ή πιήξε ηχθισζε. 

                                                 
1197

 ΓΠξΑζ 10933/1997, ΣΝΠ ΓΑ. 
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Απφ ηελ άιιε ε κε ρνξήγεζε ηνπ νμπγφλνπ ελέρεη θίλδπλν γηα ηελ ίδηα ηε δσή θαη 

ηελ πγεία (ζπαζηηθή παξαπιεγία ή θαη πλεπκαηηθή θαζπζηέξεζε) ηνπ λενγλνχ. Σν 

πκβνχιην αμηνινγεί θάζε επηινγή κε θξηηήξην ηε βαξχηεηα ηεο βιάβεο πνπ 

ζπλεπάγεηαη ε πξαγκαηνπνίεζε ηνπ θαηά πεξίπησζε θηλδχλνπ θαη θξίλεη φηη ε κε 

ρνξήγεζε ηνπ νμπγφλνπ ελείρε κεγαιχηεξνπο θηλδχλνπο θαη ζπλεπψο ελδεδεηγκέλε 

ήηαλ ε ρνξήγεζή ηνπ
1198

. 

 Ζ ΓΔθΠεηξ 391/2008 πξνζεγγίδεη ην δήηεκα ηεο δηεξεχλεζεο ελαιιαθηηθψλ 

κεζφδσλ ζεξαπείαο. χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν ηαηξφο ρεηξνπξγφο, 

αληηκεησπίδνληαο πεξίπησζε πξψηεο ππνηξνπήο θαινήζνπο δεζκνεηδνχο φγθνπ, 

παξέιεηςε, πξηλ απφ ηελ αθξαία ιχζε ηνπ αθξσηεξηαζκνχ ζηελ νπνία πξνρψξεζε, 

λα δηεξεπλήζεη επηφηεξεο ελαιιαθηηθέο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο βάζεη ησλ 

δηεζλψο εθαξκνδνκέλσλ ζε ηαηξηθά θέληξα ηνπ εμσηεξηθνχ
1199

. Οη επηφηεξεο 

ελαιιαθηηθέο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ 

δηθαζηεξίνπ (βαζηδφκελεο ζε άξζξα, κειέηεο θαη ινηπά απνδεηθηηθά ζηνηρεία), ήηαλ 

νη παξαθάησ. ην πξψην επηζηεκνληθφ άξζξν «ξεηψο επηζεκαίλεηαη φηη ν 

αθξσηεξηαζκφο παξίζηαηαη αλαγθαίνο ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο θαη κεηά απφ 

πνιιέο ππνηξνπέο, ελψ αλαθέξεηαη φηη ε αθηηλνζεξαπεία, ε ζεξαπεία κε 

TAMOXIFEN (NOLVADEX, ZENECA, WILMINQTON. DE) ιφγσ ηεο 

αληηνηζηξνγνληθήο δξάζεο ηνπο, ε ζεξαπεία κε κε ζηεξνεηδή αληηθιεγκνλψδε 

θάξκαθα, θαζψο θαη ε ρεκεηνζεξαπεία κε κηθξέο δφζεηο παξίζηαληαη πνιχ ρξήζηκεο 

ζεξαπεπηηθέο κέζνδνη». Σν δεχηεξν άξζξν «αθνξνχζε παξαθνινχζεζε 206 αζζελψλ 

κε ππνηξνπηάδνληεο δεζκνεηδείο φγθνπο ησλ άθξσλ θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 

ην έηνο 1982 έσο ην έηνο 1998, νη νπνίνη ππνβιήζεθαλ ζε ηαηξηθέο ζεξαπείεο 

(ρνξήγεζε TAMOXIFEN θαη κε ζηεξνεηδψλ αληηθιεγκνλνεηδψλ θαη ζε 

θπηηαξνινγηθή ρεκεηνζεξαπεία) κε ζεηηθά απνηειέζκαηα». ην ηξίην άξζξν 

«αλαθέξεηαη φηη ε ζεξαπεία κε ηληεξθεξφλε είλαη κηα άιιε κε ρεηξνπξγηθή 

ελαιιαθηηθή ζεξαπεία». Σν δηθαζηήξην δέρεηαη επίζεο φηη ηα αλσηέξσ αλαθεξφκελα 

σο πξνο ηελ εθαξκνγή, πξηλ απφ ηελ αθξαία ιχζε ηνπ αθξσηεξηαζκνχ, επηφηεξσλ 

ελαιιαθηηθψλ ζεξαπεπηηθψλ πξνζεγγίζεσλ ζπκθσλνχλ κε ηε γλψκε ηνπ νπεδνχ 

ηαηξνχ, Δπίθνπξνπ Καζεγεηή Οξζνπαηδηθήο θαη επηθεθαιήο ηνπ Σκήκαηνο 

Οξζνπαηδηθήο Ογθνινγίαο ηνπ λνζνθνκείνπ φπνπ παξαπέκθζεθε έλα ρξφλν κεηά 

απφ ηνλ αθξσηεξηαζκφ ηνπ ν αζζελήο. χκθσλα κε απηήλ «έλαο δεζκνεηδήο φγθνο 

πνπ ππνηξνπηάδεη κεηά απφ εγρείξεζε κπνξεί θαη πξέπεη λα αληηκεησπηζζεί: α) κε 

λέα ηνπηθή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, β) κε ηνπηθή αθηηλνζεξαπεία, γ) κε ηαηξηθή 

ζεξαπεία (ρνξήγεζε ηληεξθεξφλεο, ρεκεηνζεξαπεία ζε ρακειέο δφζεηο, 

TALIDOMID, TAMOXIFEN) θαη δ) κε θακία ζεξαπεία»
1200

. 

 χκθσλα κε ηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε, ε νπνία έγηλε εμ νινθιήξνπ δεθηή απφ ην 

βνχιεπκα πκβΠιεκΑζ 2273/2004, αζζελήο εηψλ 74 έπαζρε απφ θαξθίλν 

πξνζηάηνπ. Ο αζζελήο είρε ήδε ππνβιεζεί ζε ππεξεβηθή πξνζηαηεθηνκή ιφγσ 

ππεξηξνθίαο πξνζηάηνπ θαη ζε νξκνλνζεξαπεία απφ 7κελν ρσξίο απνηέιεζκα. Γηα 

                                                 
1198

 πκβΔθΑζ 522/1986, ΑξρΝ 1989, 81. 
1199

 ΓΔθΠεηξ 391/2008, ΠεηξΝνκ 2008, 301. 
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 ΓΔθΠεηξ 391/2008, ΠεηξΝνκ 2008, 301. 
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ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αλσηέξσ αζζέλεηαο ππήξραλ δχν επηινγέο: α) ζπληεξεηηθή 

ζεξαπεία κε ζπλέρηζε ηεο νξκνλνζεξαπείαο θαη πξνζζήθε αθηηλνβνιηψλ θαη β) 

αλαθνπθηζηηθή ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία, πνπ πεξηειάκβαλε δηελέξγεηα ζπληεξεηηθήο 

ξηδηθήο πξνζηαηεθηνκήο. Ο ηαηξφο αθνινχζεζε ηε δεχηεξε επηινγή. Ζ ελ ιφγσ 

επηινγή θξίζεθε ελδεδεηγκέλε κε βάζε ηαηξηθψο θξίζηκα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ, ήηνη: ην φηη ε απφ 7κελν νξκνλνζεξαπεία δελ έθεξε απνηέιεζκα, ηε 

κεγάιε ειηθία ηνπ αζζελνχο, ην πξνθερσξεκέλν ζηάδην ηεο λφζνπ, ηελ πξνεγεζείζα 

πξνζηαηεθηνκή
1201

. 

 Κνηλφ ζηνηρείν ζηηο σο άλσ ππνζέζεηο, νη νπνίεο απαζρφιεζαλ ηα δηθαζηήξηα, 

απνηειεί ε θαη‘ αξρήλ δπλαηφηεηα αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο ηνπ αζζελνχο (θαη 

ρνξήγεζεο αλαηζζεζίαο ζηελ ΑΠ 1311/2012) κε δηαθνξεηηθέο, απηνηειείο, δειαδή 

φρη ζπκπιεξσκαηηθέο ε κία ηεο άιιεο, κεζφδνπο. Ο ηαηξφο θαιείηαη επιφγσο λα 

επηιέμεη ηελ ελδεδεηγκέλε (ή κία απφ ηηο ελδεδεηγκέλεο) γηα ην ζπγθεθξηκέλν 

πεξηζηαηηθφ. Δπαλαιακβάλεηαη εδψ φηη ε δηαδηθαζία επηινγήο κεζφδνπ κπνξεί λα 

εθθηλεί κε κηα ζεσξεηηθή θαη αθεξεκέλε αληηζηνίρεζε ηεο δηάγλσζεο κε κηα 

ζεξαπεία πνπ πξνηείλεηαη ζηελ επηζηήκε γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηεο, αιιά δελ 

εμαληιείηαη ζε απηήλ. Αθελφο γηα ηελ ίδηα πάζεζε πξνηείλνληαη θαηά θαλφλα 

πεξηζζφηεξεο κέζνδνη δηαθνξνπνηνχκελεο σο πξνο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θαη 

αθεηέξνπ φινη νη αζζελείο κε ηελ ίδηα πάζεζε δελ έρνπλ φκνηα ηε κνξθή θαη ηελ 

έληαζε εθδήισζεο ηεο πάζεζεο νχηε έρνπλ φκνηα ηα ινηπά ζηνηρεία ηεο πγείαο ηνπο. 

 Απφ ηελ αλσηέξσ λνκνινγία ζπλάγεηαη επθξηλψο ε επηηαγή θαηάιεμεο ζε 

ελδεδεηγκέλε κέζνδν ζεξαπείαο θαηφπηλ ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο ησλ 

ζεξαπεπηηθψλ επηινγψλ ζε ζπζρεηηζκφ πξνο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ
1202

. Ζ θαηάιεμε απηή πξνυπνζέηεη ζπγθεθξηκέλα ηνλ ζπζρεηηζκφ θάζε 

ηαηξηθψο θξίζηκνπ (γηα ηε ζπζρέηηζε) ραξαθηεξηζηηθνχ θάζε κεζφδνπ κε θάζε 

ηαηξηθψο θξίζηκν (γηα ηε ζπζρέηηζε) ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πάζεζεο φπσο εθδειψζεθε 

ζηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή θαη κε θάζε ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ αζζελνχο, ην νπνίν 

είλαη ηαηξηθψο θξίζηκν γηα ηελ επηβάξπλζε ή ηε δηαθηλδχλεπζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

απφ ηε κέζνδν, θαζψο θαη (θξίζηκν) γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κεζφδνπ. ηηο 

ηαηξηθψο ζεκαληηθέο πεξηζηάζεηο ηεο αηνκηθήο πεξίπησζεο πεξηιακβάλνληαη ηδίσο 

ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηνπ θχινπ θαη ηεο ειηθίαο ηνπ, ε 

δηάγλσζε, ε πξφγλσζε, νη δπλαηφηεηεο θαη νη αλάγθεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ θαη ηα 

απνηειέζκαηα ησλ θάζε είδνπο εμεηάζεσλ
1203

. Γεληθά αμηνινγηθά θξηηήξηα κηαο 

                                                 
1201

 πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 460επ. = ΝνΒ 2005, 557επ. 

φπνπ ηα αλσηέξσ ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ εθηίζεληαη θαί πξνο αηηηνιφγεζε φηη ε 

αλαθεξφκελε απφ ηνλ κελπηή σο ζπκθσλεζείζα αιιά κε δηελεξγεζείζα κέζνδνο ηεο νιηθήο (αληί ηεο 

ξηδηθήο πνπ πξάγκαηη δηελεξγήζεθε) πξνζηαηεθηνκήο, δελ ήηαλ ελδεδεηγκέλε. 
1202

 Πξβι. ζηε ζεσξία: Αλδξνπιάθε, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 320: «πλεζηζκέλν είλαη, 

ελπξψηνηο, λα πθίζηαληαη σο πξνο έλα εγρείξεκα πεξηζζφηεξνη ηερληθψο ππνζηεξίμηκνη ηξφπνη 

δηεμαγσγήο ηνπ. ηελ πεξίπησζε απηή (ιρ ε απνθαηάζηαζε ελφο αλνηθηνχ θαηάγκαηνο κπνξεί λα 

γίλεη είηε κε εζσηεξηθή είηε κε εμσηεξηθή νζηενζχλζεζε) ε εθαξκνγή ελφο θαη‘ αξρήλ παξαδεθηνχ 

ηξφπνπ δελ απνθιείεη άλεπ εηέξνπ ηελ πιεκκέιεηα ηεο ζπκπεξηθνξάο, ε νπνία ζα θξηζεί ελφςεη ησλ 

δεδνκέλσλ θαη ησλ απαηηήζεσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο»· Kern, NJW 1996, 1562: «Welche 

Behandlungsmethode ist für den konkreten Patienten in seiner konkreten Situation die geeignetere?»· 

Lorz, ζει. 178. 
1203

 Βι. αλση. ππφ α. 
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κεζφδνπ ζεξαπείαο ζπληζηνχλ ε απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο θαη ε δηαθηλδχλεπζε ή 

επηβάξπλζε γηα ηνλ νξγαληζκφ ηνπ αζζελνχο. Δπηκέξνπο θξηηήξηα κηαο κεζφδνπ 

ζεξαπείαο απνηεινχλ ηδίσο ηα παξαθάησ: α) ε θαηάζηαζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

αζζελνχο, πνπ απνηειεί αλαγθαίνλ φξν γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζπγθξηηηθά 

εμεηαδφκελεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ, β) ε πηζαλφηεηα ίαζεο πνπ έρεη ε εθαξκνγή 

ηεο, γ) ν εθηηκψκελνο ρξφλνο απνθαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο απφ ηελ 

έλαξμή ηεο, δ) ν βαζκφο ηεθκεξίσζεο ησλ πηζαλψλ θηλδχλσλ θαη παξελεξγεηψλ απφ 

ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ, ε) ην είδνο ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο θαηά ηελ 

εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ι.ρ. κε ηελ εκθάληζε επηπινθψλ, ζη) ε ζπκβαηφηεηά ηεο κε 

ηπρφλ άιιε, ζπγρξφλσο δξψζα ή ρνξεγνχκελε αγσγή, δ) ε πηζαλφηεηα 

πξαγκαηνπνίεζεο ησλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ θηλδχλσλ, ε) ν βαζκφο 

εμαζζέληζεο ηνπ νξγαληζκνχ θαη ε εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ δηαθηλδχλεπζε πξνζβνιήο 

ηνπ αζζελνχο απφ άιιεο παζήζεηο, ζ) ε εθ ηεο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ επηβάξπλζε 

ηνπ νξγαληζκνχ πξνζδηνξηδφκελε θαηά ην είδνο, ηελ έληαζε θαη ηε δηάξθεηά ηεο, η) ε 

έληαζε ηεο θπζηθήο θαη ςπρηθήο ηαιαηπσξίαο ηνπ αζζελνχο θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο 

θαη γηα φζν ρξφλν δηαξθεί ε επίδξαζή ηεο, θ) ε πηζαλφηεηα ππνηξνπήο ηεο λφζνπ 

κεηά ηελ αληηκεηψπηζή ηεο κε ηε ζπγθεθξηκέλε κέζνδν, ι) ν βαζκφο 

απηνπξνζηαζίαο θαη πεηζαξρίαο πνπ πξέπεη λα επηδείμεη ν αζζελήο ηδίσο σο πξνο ηνλ 

ηξφπν δσήο ηνπ θαηά ηε δηάξθεηα εθαξκνγήο ηεο ζεξαπείαο
1204

. 

 ην κέηξν πνπ ηα σο άλσ θξηηήξηα ζπλαξηψληαη κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο θαη ηεο πάζεζεο αλά πεξηζηαηηθφ, δειαδή απφ 

κεηαβιεηνχο παξάγνληεο, πεξηνξίδεηαη ν βαζκφο ηππνπνίεζεο ηεο ζεξαπείαο ζηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε, κε ηελ έλλνηα φηη απφ κφλε ηε δηάγλσζε ηεο πάζεζεο δελ 

πξνθχπηεη αλακθίβνια θαη ε ελδεδεηγκέλε ζεξαπεία ή ε ηεξάξρεζε πεξηζζφηεξσλ 

κεζφδσλ ζε κηα θιίκαθα θαηαιιειφηεηαο. Ζ αμηνιφγεζε θάζε κεζφδνπ γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο έλαληη νξηζκέλεο πάζεζεο δελ είλαη δεδνκέλε αιιά δηακνξθψλεηαη 

θάζε θνξά in concreto
1205

. Δπηζεκαίλεηαη εδψ -φπσο πξνθχπηεη θαη απφ ηελ 

αλσηέξσ δηαηχπσζε ησλ θξηηεξίσλ- φηη ην κέγεζνο ηεο επηθηλδπλφηεηαο θαη ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνλ βαζκφ πηζαλφηεηαο θαη ηελ έληαζε 

ηεο εθδήισζήο ηνπο. ζν κεγαιχηεξνο είλαη ν βαζκφο πηζαλφηεηαο πιήξσζεο ελφο 

θξηηεξίνπ θαη ε έληαζή ηνπ ηφζν κεγαιχηεξε είλαη ε επηξξνή ηνπ ζηε ζηάζκηζε. 

Δθηφο απφ ηε θπζηθή θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, θξίζηκε παξάκεηξν κπνξεί λα 

απνηειέζνπλ νη ζπλζήθεο δσήο ηνπ
1206

 εληφο νξηζκέλνπ νηθνγελεηαθνχ 

                                                 
1204

 Πξβι. θξηηήξηα επηινγήο κεζφδνπ ζεξαπείαο ζε: Απ. Γεσξγηάδε, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, §8 αξ. 31: 

...«πξέπεη λα επηιέγεηαη ν πην ζχληνκνο ζε δηάξθεηα, ν ιηγφηεξν επίπνλνο θαη ν πην απιφο ηξφπνο 

ζεξαπείαο ηνπ αζζελνχο»· Kern ζε Laufs/Kern § 49 αξ. 1: «Risiko und Schwere des Eingriffs, 

Erfolgsaussichten und erstrebter Zweck der Heilbehandlung müssen in angemessenem und 

vernünftigem Verhältnis zueinander stehen»· MünchKomm/Grundmann, § 276, αξ. 112: «wie wenig 

oder stark der Patient belastet wird, wie risikoreich oder risikoarm der Einsatz ist und wie groß die 

Heilungschancen sind»· Soergel/Spickhoff, § 823, Anh I, αξ. 83 ζρεηηθά κε ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ 

ελδείμεσλ (Indikationsstellung): «sie beruht auf einer Interessenabwägung, in deren Rahmen eine 

Ziel-, Nutzen-, und Risikoabwägung zu erfolgen hat»· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 115: «Stets ist das 

Verhältnis von Eingriffsintensität, Risiken und Nutzen sowie Erfolsaussicht im Auge zu behalten». 
1205

 Πξβι. Lorz, ζει. 183 φπνπ εμεηάδεη ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηνπο θηλδχλνπο δηαθνξεηηθψλ κεζφδσλ 

επέκβαζεο ζηήζνπο ζε ζπζρεηηζκφ πξνο ηδηαηηεξφηεηεο ησλ αζζελψλ. 
1206

 Soergel/Spickhoff, § 823, Anh I, αξ. 81. 
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πεξηβάιινληνο θαη ν ραξαθηήξαο ηνπ. Έηζη θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηεο επηινγήο 

εθηέιεζεο κηαο επέκβαζεο ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία έλαληη ηεο επηινγήο εθηέιεζήο ηεο 

κε λνζειεία ζηελ θιηληθή ν B.-R. Kern ππνζηεξίδεη φηη ζα πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε 

θαη νη εμήο πεξηζηάζεηο: φηη ν αζζελήο ζα ρξεηάδεηαη ζπλνδφ γηα ηελ επηζηξνθή ζηελ 

νηθία ηνπ απφ ην λνζνθνκείν, φηη θαηά θαλφλα ρξεηάδεηαη βνήζεηα γηα ηηο 

απαξαίηεηεο θξνληίδεο, φηη νη πξνυπνζέζεηο πγηεηλήο πξέπεη λα πιεξνχληαη, φηη 

πξέπεη λα είλαη εγγπεκέλε ε θπζηθή θαη ςπρηθή θξνληίδα ηνπ αζζελνχο θαηά ηε 

θάζε αλάξξσζεο θαη φηη κπνξεί λα αλακέλεηαη απφ ηνλ αζζελή φηη ζα επηδείμεη ηελ 

αλαγθαία απηνπεηζαξρία θαη δηάζεζε ζπλεξγαζίαο
1207

. 

 Με ηνλ ζπζρεηηζκφ θάζε ραξαθηεξηζηηθνχ ηνπ αζζελνχο θαη φισλ καδί -ζην 

κέηξν πνπ θαη ε αιιειεπίδξαζή ηνπο είλαη ηαηξηθψο ζεκαληηθή- κε θάζε 

ραξαθηεξηζηηθφ θάζε κεζφδνπ, ν ηαηξφο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ζπιιάβεη ηελ θαηά 

πεξίπησζε πξφγλσζε, δειαδή ηελ εμέιημε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ζε 

πεξίπησζε εθαξκνγήο θαζεκηάο κεζφδνπ. Έρεη νκνίσο ηε δπλαηφηεηα εθ ησλ 

πξνηέξσλ λα αμηνινγήζεη θάζε κέζνδν γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, δειαδή λα 

πξνζδηνξίζεη ηε ιεηηνπξγία ηεο ζηνλ ζπγθεθξηκέλν νξγαληζκφ κε ηα ζεηηθά θαη ηα 

αξλεηηθά ζηνηρεία ηεο. Με απηά ηα δεδνκέλα ν ηαηξφο θαιείηαη λα ζπγθξίλεη ηηο 

κεζφδνπο σο πξνο ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηά ηνπο γηα λα θαηαιήμεη 

ζηελ ελδεδεηγκέλε γηα ηελ πεξίπησζε
1208

. Σελ ελ ιφγσ ζχγθξηζε ζα πξέπεη ν ηαηξφο 

λα επαλαιακβάλεη θαη κεηά ηελ εθαξκνγή νξηζκέλεο ζεξαπείαο, εάλ λεφηεξα 

δεδνκέλα ππνδεηθλχνπλ πηζαλνχο θηλδχλνπο θαη επηπινθέο
1209

 ή απνηεινχλ ζηνηρεία 

γηα κηα δηαθνξεηηθή αμηνινγηθή ζπζρέηηζε ησλ ζεξαπεπηηθψλ επηινγψλ. Χο γεληθφο 

θαλφλαο κπνξεί λα δηαηππσζεί φηη ελδεδεηγκέλε είλαη ε κέζνδνο πνπ ζπγθεληξψλεη 

ηα πεξηζζφηεξα πιενλεθηήκαηα θαη ζπγρξφλσο ηα ιηγφηεξα κεηνλεθηήκαηα γηα ηνλ 

αζζελή κε ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ή πάλησο εθείλε πνπ έρεη ηελ πην επλντθή 

γηα ηνλ αζζελή αλαινγία (ηε βέιηηζηε αλαινγία) πιενλεθηεκάησλ θαη 

κεηνλεθηεκάησλ
1210

. Σελ ελ ιφγσ ζηάζκηζε εθθξάδεη ζηε γεξκαληθή επηζηήκε ε 

αξρή ηεο αζθαιέζηεξεο νδνχ (Prinzip des sichersten Weges)
1211

. Ζ αξρή απηή 

πξεζβεχεη φηη επί πεξηζζφηεξσλ ζεξαπεηψλ φκνηαο απνηειεζκαηηθφηεηαο ή 

ζεξαπεηψλ, ε εθαξκνγή θάζε κηαο απφ ηηο νπνίεο παξέρεη κε νπζησδψο 

δηαθνξνπνηνχκελε απφ ηηο άιιεο πξφγλσζε, ελδεδεηγκέλε είλαη ε επηφηεξε, ε 

                                                 
1207

 Kern, NJW 1996, 1562. 
1208

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 37· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 73· Katzenmeier, 

Arzthaftung, ζει. 310. Πξβι. ζρεηηθά κε ηελ αμηνιφγεζε ηεο πεξίζαιςεο απφ ην δηθαζηήξην θαηά 

ηξνπνπνίεζε ηνπ Bolam test (βι. ζρεη. θαη θαηση. ππφ ββ ii) ηνλ Lord Browne-Wilkinson ζηελ 

ππφζεζε Bolitho v. City and Hackney Health Authority απφ Markesinis/Deakin (2008), ζει. 234: «in 

cases involving, as they so often do, the weighing of risks against benefits, the judge before accepting 

a body of opinion as being responsible, reasonable or respectable, will need to be satisfied that, in 

forming their views, the experts have directed their minds to the question of comparative risks and 

benefits and have reached a defensible conclusion on the matter». 
1209

 Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 73. 
1210

 Laufs, NJW 1997, 1609· Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 33. 
1211

 Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 39· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 385 κε παξαπνκπή ζε OLG 

Koblenz, VersR 1994, 353· Απφ ηνλ Ulsenheimer, MedR 1984, 164, απνδίδεηαη σο «αξρή ηνπ 

ειάρηζηνπ θηλδχλνπ» (Prinzip des kleinsten Risikos). 
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ήζζνλνο βαζκνχ επηθηλδπλφηεηαο
1212

 θαη αληηζηνίρσο επί ζεξαπεπηηθψλ κεζφδσλ 

φκνηαο επηθηλδπλφηεηαο ή επηβάξπλζεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο πξνηάζζεηαη 

εθείλε πνπ νδεγεί κε πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο ζηελ ίαζε
1213

. Ζ πξψηε απφ ηηο ελ 

ιφγσ αμηνινγήζεηο, πνπ ζέηεη σο πξνθξηηέα ηελ ήζζνλνο επηθηλδπλφηεηαο ή 

επηβάξπλζεο ηνπ νξγαληζκνχ ζεξαπεία, επηβεβαηψλεηαη ζαθψο ζηελ σο άλσ 

ΓΔθΠεηξ 391/2008. Μεηαμχ εμίζνπ απνηειεζκαηηθψλ ζεξαπεηψλ, εχινγν είλαη λα 

πξνθξίλνληαη νη επηφηεξεο, ε δε πην επηβαξπληηθή λα αληηκεησπίδεηαη σο ultimum 

refugium. ε ππφζεζε ελψπηνλ ηνπ OLG Naumburg ηέζεθε πξνο θξίζε ην δηθαίσκα 

ελεκέξσζεο ηνπ αζζελνχο ζρεηηθά κε νξηζκέλε επεκβαηηθή ζεξαπεία ηνπ 

ηξαπκαηηζκνχ ηνπ σο ελαιιαθηηθή ηεο ζπληεξεηηθήο ζεξαπείαο. Σν δηθαζηήξην 

έθξηλε φηη εάλ ε ζεξαπεία είλαη δπλαηή κε πεξηζζφηεξεο ηαηξηθψο εμίζνπ 

ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπο, ζπληεξεηηθψο θαη επεκβαηηθψο, αιιά ε ζπληεξεηηθή 

ζεξαπεία είλαη θαηά πνιχ ζπλεζέζηεξε θαη έρεη φκνηεο ή ζρεδφλ φκνηεο πηζαλφηεηεο 

επηηπρίαο, ηφηε ε επεκβαηηθή ζεξαπεία [ζεσξνχκελε πξνθαλψο σο πεξηζζφηεξν 

επηθηλδπλψδεο - ζε πξνεγνχκελε ζέζε εθηίζεηαη φηη ελέρεη πνιχ κεγαιχηεξε 

επέκβαζε ζηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα θαη ζνβαξνχο πξφζζεηνπο θηλδχλνπο 

κνιχλζεσλ, θιεγκνλψλ, εκβνιψλ θιπ.] δελ απνηειεί ελαιιαθηηθή γηα ηνλ αζζελή 

επηινγή γηα ηελ νπνία πξέπεη λα ζπλαπνθαζίζεη
1214

. Δθ ηεο αλαγθαίαο ζρέζεσο 

αλαινγίαο κεηαμχ ηεο επηβάξπλζεο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο πξνθχπηεη θαη φηη 

κέζνδνη πνπ ζπλδένληαη κε κεγάιε επηβάξπλζε ηνπ νξγαληζκνχ (ηδηαίηεξνπο πφλνπο, 

ηαιαηπσξία, απνδπλάκσζε) απνθιείνληαη -κε ηελ επηθχιαμε ηεο βνχιεζεο ηνπ 

αζζελνχο- ζην κέηξν πνπ κε απηέο πξνζδνθάηαη ειάρηζην κφλν ή εληειψο παξνδηθφ 

φθεινο. 

 ηελ αλσηέξσ ΑΠ 1060/2010, ε ιαπαξνζθνπηθή επέκβαζε έλαληη ηεο αλνηθηήο 

επέκβαζεο είρε ηα πιενλεθηήκαηα ηεο ηαρείαο εμφδνπ απφ ην λνζνθνκείν, ηεο 

επρεξέζηεξεο αλάλεςεο απφ ηελ επέκβαζε θαη ηεο απνπζίαο κεηεγρεηξεηηθήο νπιήο 

ζην δέξκα. Δμαηηίαο φκσο ησλ έληνλσλ ελδνθνηιηαθψλ ζπκθχζεσλ ηεο αζζελνχο, ν 

ρεηξνπξγφο ζα είρε κε ηελ ελ ιφγσ κέζνδν εηθφλα κφλν γηα ηηο επηθαλεηαθέο 

ζπκθχζεηο κε θίλδπλν -θαηά ηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα αθαηξέζεη ην πεξίζζην 

ζηγκνεηδέο έληεξν- λα ηξαπκαηίζεη κεγάια νπηζζνπεξηηνλατθά αγγεία. Απφ ηελ άιιε, 

ε αλνηθηή επέκβαζε δελ ζα είρε κελ ηα αλσηέξσ πιενλεθηήκαηα αιιά ζα παξείρε 

ζηνλ ρεηξνπξγφ πιήξε εηθφλα (3ε δηάζηαζε θαη αθή) θαη ηε δπλαηφηεηα λα ιχζεη 

αθηλδχλσο ηηο ζπκθχζεηο κε ην ρέξη. πλεπψο, κε θξηηήξην ηελ αζθάιεηα ηεο 

αζζελνχο, ε αλνηθηή κέζνδνο ππεξείρε ζαθψο. Χο πξνο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

θάζε κεζφδνπ, δειαδή ηελ πξνζθνξφηεηα θαζεκηάο λα νδεγήζεη ζην επηζπκεηφ 

απνηέιεζκα, δελ γίλεηαη επζέσο ζχγθξηζε. Πξνθχπηεη φκσο απφ ηηο αλσηέξσ 

παξαδνρέο φηη θαί νη δχν κέζνδνη ήηαλ πξφζθνξεο γηα ηελ αθαίξεζε ηνπ εληέξνπ. 

Δηδηθά ζηελ πεξίπησζε ηεο ιαπαξνζθνπηθήο κεζφδνπ φκσο, θαίλεηαη φηη ε επηηπρία 

                                                 
1212

 MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 385· Steffen/Pauge, αξ. 192· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 39· 

Kern ζε Laufs/Kern § 50 αξ. 1· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 28· Hart, MedR 1998, 13· Kempter, 

ζει. 91· Lorz, ζει. 178. 
1213

 MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 385· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 39· Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, Β αξ. 28· Lorz, ζει. 178. 
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 OLG Naumburg, VersR 2006, 979. 
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ηεο εμαξηηφηαλ θαη απφ ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηνπ θηλδχλνπ ηεο ηξψζεο αγγείνπ γηαηί 

ζε κηα ηέηνηα πεξίπησζε ζα έπξεπε λα δηαθνπεί απηή θαη λα κεηαηξαπεί ζε αλνηθηή. 

Έηζη, νη πηζαλφηεηεο επηηπρίαο ηεο θαίλεηαη φηη κεηξηάδνληαλ εθ ηνπ αλσηέξσ 

θηλδχλνπ. Με βάζε ηελ αλσηέξσ δηαπίζησζε ησλ πιενλεθηεκάησλ, ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη ησλ θηλδχλσλ θάζε κεζφδνπ ζε ζπζρεηηζκφ πξνο ηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο ηεο αζζελνχο θξίζεθε ε αλνηθηή επέκβαζε ελδεδεηγκέλε. Ζ ηειεπηαία 

δελ είρε κελ ηα αλσηέξσ πιενλεθηήκαηα ηεο ιαπαξνζθνπηθήο, είρε φκσο 

ηνπιάρηζηνλ ηελ ίδηα απνηειεζκαηηθφηεηα θαη πάλησο ππεξείρε ζαθψο κε ην 

θξηηήξην ηεο αζθάιεηαο. Καη ην ηειεπηαίν είλαη πξνδήισο αμηνινγηθά ππέξηεξν 

έλαληη ησλ αλσηέξσ πιενλεθηεκάησλ ηεο ιαπαξνζθνπηθήο κεζφδνπ. 

 ηελ αλσηέξσ ΓΠξΑζ 10933/1997, ε πεξίζηαζε ηεο αηκνξξαγίαο ηνπ ηξαπκαηία 

(είρε ζνβαξφ νίδεκα πνπ ππνδήισλε αγγεηαθή βιάβε) πξνζδηφξηδε θίλδπλν δσήο 

απφ ηελ επηδείλσζε ή ηελ θαζπζηέξεζε ζηελ αληηκεηψπηζή ηεο. Βεβαίσο νη δχν 

κέζνδνη νζηενζχλζεζεο πξννξίδνληαλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ζπληξέρνπζαο 

νξζνπεδηθήο βιάβεο θαη φρη ηεο αηκνξξαγίαο. Δηδηθά φκσο σο πξνο ην ελ ιφγσ 

θξίζηκν δήηεκα ηεο αηκνξξαγίαο, νη δχν κέζνδνη δηαθνξνπνηνχληαλ, θαζψο ε 

εζσηεξηθή νζηενζχλζεζε είλαη πεξηζζφηεξν αηκνξξαγηθή θαη ρξνλνβφξνο απφ ηελ 

εμσηεξηθή. Με απηφ ην δεδνκέλν, ελδεδεηγκέλε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή πνπ 

θηλδχλεπε απφ ηελ αηκνξξαγία, θξίζεθε ε δεχηεξε κέζνδνο. 

 Δάλ ηε βέιηηζηε αλαινγία νθέινπο έλαληη θηλδχλσλ θαη επηβάξπλζεο γηα ηνλ 

αζζελή πιεξνχλ πξαθηηθά -ηνχην πξνζδηνξίδεηαη άιισζηε θαη‘ εθηίκεζε-, 

πεξηζζφηεξεο επηζηεκνληθψο βάζηκεο ζεξαπεπηηθέο κέζνδνη, ηφηε θάζε κία απφ 

απηέο ζεσξείηαη ελδεδεηγκέλε, ζπλεπψο ν ηαηξφο έρεη ειεχζεξε επηινγή
1215

. Απηή 

ηελ αμηνιφγεζε αληαλαθιά θαη ε ΔθΘεζ 1212/1973, ε νπνία ππνιακβάλεη -θαζψο 

θαίλεηαη- φηη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ε αθηηλνζεξαπεία θαη ε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε είραλ φκνηνπ βαζκνχ επηθηλδπλφηεηα θαη απνηειεζκαηηθφηεηα. ε 

πεξίπησζε πνπ ν ηαηξφο είλαη απνδέθηεο επηηαγψλ νηθνλνκηθφηεηάο ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο, ηηο εθαξκφδεη θαηά ηελ ελ ιφγσ επηινγή (κεηαμχ ελδεδεηγκέλσλ 

κεζφδσλ)
1216

. Δάλ ζε νξηζκέλε απφ ηηο (εμίζνπ) ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπο ν ηαηξφο 

έρεη ηδηαηηέξσο κεγαιχηεξε εκπεηξία έλαληη ησλ ινηπψλ κεζφδσλ θαη ηελ θαηέρεη 

                                                 
1215

 Απ. Γεσξγηάδεο, ΔηδΔλνρΓ ΗΗ, § 8, αξ. 63· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 344· 

Υαξαιακπάθεο, Ηαηξηθή επζχλε θαη δενληνινγία, ζει. 16· Υειηδφλεο, ΔθΑΓΠνιΓ 2017, 704· BGH, 

NJW 2007, 2774: «Die Therapiewahl ist primär Sache des Arztes, dem die Rechtsprechung bei seiner 

Entscheidung ein weites Ermessen einräumt für den Fall, dass praktisch gleichwertige Methoden zur 

Verfügung stehen» κε παξαπνκπή ζε λνκνινγία ηνπ BGH· Spickhoff, NJW 2015, 1731 φπνπ 

αλαθέξεη φηη ε ζεξαπεπηηθή ειεπζεξία πξνυπνζέηεη φηη «die Behandlungsmethoden sind gleichwertig 

und weisen sowohl von den Risikospektren als auch von den Erfolgsaussichten her nahezu identische 

Merkmale auf» κε παξαπνκπή ζηελ OLG Koblenz, VersR 2014, 1133 = BeckRS 2013, 21416· ν 

ίδηνο, NJW 2007, 1632· Kern ζε Laufs/Kern § 50 αξ. 1· Geiß/Greiner, B αξ. 34επ.· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 115· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 27· ν ίδηνο, VersR 2004, 1489· 

Martis/Winkhart, ζει. 769. Πξβι. Κατάθα - Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 875επ. πνπ επηζεκαίλεη φηη ε 

επηινγή ηνπ ηαηξνχ γηα ην είδνο ηεο αλαηζζεζίαο πνπ ζα ρνξεγεζεί δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί 

επηθίλδπλε (θαη ζχκθσλα κε ην ζρεηηθφ θξηηήξην ηεο ζπγγξαθέσο σο εμσηεξηθά ακειήο 

ζπκπεξηθνξά) «αλ απηφο πξνηίκεζε έλα ζπγθεθξηκέλν είδνο αλαηζζεζίαο κεηαμχ πεξηζζφηεξσλ 

ηαηξηθά ππνζηεξίμηκσλ γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κηα θαη εδψ ελπιψλεηαη νπζηαζηηθά ε αξρή 

ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ζηε κέζνδν»· νκνίσο Καξαγεψξγνο, ζει. 197. 
1216

 Πξβι. Steffen, FS K. Geiß, ζει. 497επ. 
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θαιχηεξα, ηφηε απηή ε κέζνδνο απνθηά γηα ηελ πεξίπησζε ηεο πεξίζαιςεο απφ ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν ηαηξφ έλα πξνβάδηζκα έλαληη ησλ ινηπψλ θαη επνκέλσο ν ηαηξφο έρεη 

φρη κφλν δηθαίσκα αιιά θαη ππνρξέσζε λα ηελ επηιέμεη
1217

. Αληηζηνίρσο θαη εάλ ζε 

νξηζκέλε απφ ηηο πεξηζζφηεξεο ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπο ν ηαηξφο ζηεξείηαη επαξθνχο 

εκπεηξίαο θαη εμνηθείσζεο, νθείιεη λα ηελ εμαηξέζεη απφ ην θάζκα ησλ επηινγψλ 

ηνπ
1218

. Αληηζηξφθσο, ε κε επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ ιφγσ αλεπαξθνχο 

γλψζεο θαη δεμηνηήησλ ηνπ ηαηξνχ σο πξνο ηελ εθαξκνγή ηεο θαη ε αλη‘ απηήο 

επηινγή άιιεο (ιηγφηεξν θαηάιιειεο) κεζφδνπ ζεξαπείαο, κε ηελ νπνίαλ απηφο είλαη 

εμνηθεησκέλνο, ρσξίο παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε άιινλ ηαηξφ εμνηθεησκέλν κε ηελ 

εθαξκνγή ηεο πξνθξηηέαο κεζφδνπ, ζπληζηά πιεκκειή εθπιήξσζε ησλ θαζεθφλησλ 

ηνπ ηαηξνχ. 

 Γπζρέξεηα παξνπζηάδεη ε ζηάζκηζε κεζφδσλ, νη νπνίεο πιεξνχλ ζε δηαθνξεηηθφ 

βαζκφ ηα επηκέξνπο θξηηήξηα. πγθεθξηκέλα ην πξφβιεκα ζηάζκηζεο αλαθχπηεη 

κεηαμχ κεζφδνπ, ε νπνία νδεγεί κε βεβαηφηεηα ή κε κεγάιε πηζαλφηεηα ζηελ ίαζε 

αιιά είηε επηθέξεη ζεκαληηθή βιάβε ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ είηε εγθπκνλεί 

ζνβαξνχο θηλδχλνπο θαηά ή κεηά ηελ εθαξκνγή ηεο, θαη κεζφδνπ ε νπνία νδεγεί κε 

κηθξή πηζαλφηεηα ζηελ ίαζε θαη ελέρεη πεξηνξηζκέλε δηαθηλδχλεπζε ή επηβάξπλζε 

ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. ηελ πεξίπησζε απηή ην κέγεζνο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο 

παξνπζηάδεη κηα αλαινγία ζε ζρέζε κε ην κέγεζνο ηεο ζπλεπαγφκελεο 

δηαθηλδχλεπζεο ή βιάβεο. 

 Δθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο αζθαιέζηεξεο νδνχ δελ παξέρεη εδψ ηθαλνπνηεηηθά 

απνηειέζκαηα ζην κέηξν πνπ σο ζπκθέξνλ ηνπ αζζελνχο λνείηαη πξσηίζησο ε ίαζε 

θαη φρη ε κέγηζηε δπλαηή αζθάιεηά ηνπ
1219

. Σνχην επηβεβαηψλεη απφθαζε -ζηαζκφο 

γηα ην εμεηαδφκελν ζέκα- ηνπ γεξκαληθνχ Aθπξσηηθνχ, ηελ νπνία αθνινπζεί ε 

γεξκαληθή λνκνινγία θαη ζεσξία. χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ηεο 

ππφζεζεο, γηα ηελ απνθαηάζηαζε θαηάγκαηνο επηιέρζεθε απφ ηνπο ηαηξνχο 

λνζνθνκείνπ νξηζκέλε κέζνδνο. Σα δηθαζηήξηα ηεο νπζίαο, απνδερφκελα ηελ 

πξαγκαηνγλσκνζχλε, αμηνινγνχλ ηελ επηιεγείζα κέζνδν σο ελδεδεηγκέλε. Σν 

γεξκαληθφ Aθπξσηηθφ φκσο, δερφκελν ζρεηηθφ ιφγν αλαίξεζεο, θξίλεη ηελ απφθαζε 

αλαηξεηέα. Σν δηθαζηήξην ηεο νπζίαο φθεηιε λα αλαδεηήζεη πεξαηηέξσ απνδείμεηο, 

δηφηη ε πξαγκαηνγλσκνζχλε αζρνιείηαη κε ηε ζέζε ηνπ θαηάγκαηνο θαη φρη κε ην 

είδνο ηνπ, ην νπνίν ν ηερληθφο ζχκβνπινο ηνπ ελάγνληνο ραξαθηήξηζε σο ηδηαίηεξα 

ζπάλην θαη επίζεο δηφηη, ζχκθσλα κε ηνλ ίδην ηερληθφ ζχκβνπιν, ε εθαξκνγή ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ ζε έλα ηέηνην θάηαγκα δελ ήηαλ ηδηαίηεξα ελδεδεηγκέλε 

γηαηί ζε απηή ηελ πεξίπησζε δελ είλαη δπλαηή εθ ησλ πξνηέξσλ κηα ζηαζεξή 

νζηενζχλζεζε. Με απηά ηα δεδνκέλα ην γεξκαληθφ Aθπξσηηθφ δηαηππψλεη ηε ζθέςε 

                                                 
1217

 Πξβι. Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 38 σο δηθαίσκα ηνπ ηαηξνχ· Staudinger/Hager, § 823, 

αξ. Η 39 σο δηθαίσκα ηνπ ηαηξνχ· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 27 σο δπλαηφηεηα ηνπ ηαηξνχ· 

MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 381· Goetze, ζει. 86· Kern, NJW 1996, 1562· MedizinR/Wenzel, 

αξ. 274· Heilmann, NJW 1990, 1515. 
1218

 Βι. ηελ εθαξκνγή ηνπ ελ ιφγσ θξηηεξίνπ απφ ηε ΓΠξΑζ 10933/1997, ΣΝΠ ΓΑ: «ηελ 

πξνθείκελε πεξίπησζε [...] έπξεπε λα ιεθζεί ππφςε [...] φηη ν πξναλαθεξφκελνο ηαηξφο νπδέπνηε ζην 

παξειζφλ είρε εθαξκφζεη ηελ ελ ιφγσ κέζνδν ζε παξφκνηα πεξίπησζε». 
1219

 Steffen/Pauge, αξ. 189· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 73· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 311· ν 

ίδηνο, NJW 2006, 2739. 
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φηη: «λαη κελ ν ηαηξφο δελ ππνρξενχηαη λα επηιέγεη πάληνηε ηελ αζθαιέζηεξε 

ζεξαπεπηηθή νδφ· αιιά έλαο πςειφηεξνο θίλδπλνο πξέπεη λα δηθαηνινγείηαη 

αληηθεηκεληθά απφ ηηο ηδηαίηεξεο πεξηζηάζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ ή απφ 

κηα επλντθφηεξε πξφγλσζε»
1220

. Καη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ηέηνηνη ιφγνη, 

δηθαηνινγεηηθνί ηεο επηινγήο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ παξά ηελ πνιππινθφηεηα 

ηνπ θαηάγκαηνο, δελ εμεηέζεζαλ απφ ηνλ πξαγκαηνγλψκνλα
1221

. Απφ ηελ αλσηέξσ 

ζθέςε πξνθχπηεη ζαθψο φηη ε επηινγή κεζφδνπ ζεξαπείαο κεηαμχ πεξηζζνηέξσλ δελ 

ραξαθηεξίδεηαη σο κε ελδεδεηγκέλε γηα κφλν ηνλ ιφγν φηη δελ παξέρεη ηελ αζθάιεηα 

άιισλ κεζφδσλ (ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθψλ). Ζ επηινγή κεζφδνπ κείδνλνο 

επηθηλδπλφηεηαο κπνξεί ζπλεπψο λα ζεκειησζεί ζηε κείδνλα απνηειεζκαηηθφηεηά 

ηεο σο πξνο ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πάζεζεο, φπσο εθδειψλεηαη ζηνλ ζπγθεθξηκέλν 

αζζελή θαη ελφςεη ησλ εηδηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ηνχην 

δελ ζεκαίλεη θαη φηη ε επηινγή ηεο πην απνηειεζκαηηθήο κεζφδνπ είλαη άλεπ εηέξνπ 

δηθαηνινγεκέλε, θαζψο ε επηθηλδπλφηεηά ηεο ή ε επηβάξπλζε πνπ πξνθαιεί, ην 

αγαζφ ηεο πγείαο πξνζβάιινπλ θαη πάιη
1222

. πλεπψο ε επηινγή ηεο ζεξαπείαο, είηε 

πξφθεηηαη γηα ηελ πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή αιιά επηθίλδπλε ή επηβαξπληηθή είηε 

γηα ηε ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθή αιιά αζθαιή, ζα θξηζεί αλάινγα κε ην αλ in 

concreto πξνηάζζεηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ή ε αζθάιεηα. 

 Γεληθψο ην απνηέιεζκα ηεο αμηνινγηθήο ζπζρέηηζεο ησλ δηαθφξσλ κεζφδσλ 

εμαξηάηαη απφ ηε ζεκαζία θαη ηε βαξχηεηα πνπ απνδίδεηαη ζε θάζε θξηηήξην. Ζ 

αλαγθαία ηεξάξρεζε ησλ θξηηεξίσλ δελ είλαη πξνδεδνκέλε θαη φκνηα ζε θάζε 

πεξίπησζε· επηρεηξείηαη πάληνηε in concreto κε βάζε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη ζχκθσλα κε ηε βνχιεζε ηνπ ελεκεξσκέλνπ ζρεηηθά 

αζζελνχο
1223

. Έηζη, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ ππφθεηληαη ζε δηπιή 

αμηνιφγεζε. Με κηα πξψηε αμηνιφγεζή ηνπο, ν ηαηξφο πξνζδηνξίδεη έλαλ θχθιν 

κεζφδσλ ζεξαπείαο θαη κε ηε δεχηεξε αμηνιφγεζή ηνπο, ηεξαξρεί ηα θξηηήξηα 

επηινγήο κεζφδνπ
1224

. Κάζε αμηνιφγεζε γίλεηαη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη δη‘ απηήο ηεο δηαδηθαζίαο εμεηδηθεχεηαη ην πεξηερφκελφ ηνπο 

ζην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ. ην δίιεκκα κεηαμχ κείδνλνο απνηειεζκαηηθφηεηαο 

ή κείδνλνο γηα ηνλ αζζελή αζθάιεηαο θαηά ηελ επηινγή ηεο πξνθξηηέαο θαηά 

πεξίπησζε κεζφδνπ, ην πξνβάδηζκα ζε κηα απφ ηηο δχν επηδηψμεηο κπνξεί λα δνζεί 

                                                 
1220

 BGH, Urt. v. 7.7.1987 - VI ZR 146/86, NJW 1987, 2927 = VersR 1988, 82: «Zwar muß der Arzt 

nicht stets den sichersten therapeutischen Weg wählen; ein höheres Risiko muß aber in den 

besonderen Sachzwängen des konkreten Falles oder in einer günstigeren Heilungsprognose eine 

sachliche Rechtfertigung finden». Έηζη ελδεηθηηθψο θαη: BGH, NJW 2007, 2774· OLG Hamm, VersR 

2004, 201· OLG Frankfurt/M, VersR 1998, 1378. 
1221

 BGH, NJW 1987, 2927 = VersR 1988, 82. 
1222

 Πξβι. OLG Hamm, VersR 2004, 201: «Zwar muss der Arzt der Sicherheit nicht immer Vorrang 

vor der Effizienz der Behandlung geben. Das ist aber anders zu bewerten, wenn die Therapie für den 

Patienten gefährliche Nebenwirkungen beinhaltet. Deshalb kann es im Einzelfell sogar erforderlich 

sein, unter Umständen die gefährliche Therapie zu unterlassen, wenn deren Einsatz nicht zwingend 

zur Erreichung des Behandlungserfolgs geboten erscheint». Οκνίσο  Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 

28· ν ίδηνο, VersR 2004, 1489. 
1223

 Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 39· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 382· 

Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 77· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 313. 
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 Πξβι. Steffen, FS K. Geiß, ζει. 500. 
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κφλν in concreto θαηφπηλ ζπζρεηηζκνχ -φπσο αλσηέξσ εθηέζεθε- ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αζζελνχο κε ηα επηκέξνπο αμηνινγηθά θξηηήξηα θάζε κεζφδνπ. 

 ηελ σο άλσ ΓΔθΠεηξ 391/2008, γηα ηε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε ηεο επηιεγείζεο 

κεζφδνπ ηνπ αθξσηεξηαζκνχ κε ηηο ελαιιαθηηθέο κεζφδνπο, δίδεηαη έκθαζε ζην 

θξηηήξην ηεο βαξχηεηαο ηεο ζπλεπαγφκελεο κε ηε ζεξαπεία βιάβεο. πγθξηηηθή 

αμηνιφγεζε κε ην θξηηήξην ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο δελ πξνθχπηεη ζαθψο. 

Πξνθχπηεη φκσο ε θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ φηη αθφκε θαη αλ νη ελαιιαθηηθέο κέζνδνη 

παξέρνπλ ήζζνλεο πηζαλφηεηεο ίαζεο, πάλησο κε ηελ εθαξκνγή ηνπο δελ αλαηξνχλ 

ηε δπλαηφηεηα κεηαγελέζηεξεο -ζε πεξίπησζε απνηπρίαο ηνπο- θαηαθπγήο ζηε ιχζε 

ηνπ αθξσηεξηαζκνχ. Σν πξνβάδηζκά ηνπο έλαληη ηνπ αθξσηεξηαζκνχ δηθαηνινγεί, 

θαηά ηε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε, ε χπαξμε ρξνληθνχ πεξηζσξίνπ δνθηκήο ηνπο (φρη 

κε ηελ έλλνηα ηνπ πεηξακαηηζκνχ αιιά ηεο εθαξκνγήο ζην ζπγθεθξηκέλν 

πεξηζηαηηθφ) θαζψο θαη φηη ε εθαξκνγή ηνπο δελ ειαηηψλεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

ηπρφλ κειινληηθνχ αθξσηεξηαζκνχ, ψζηε επί απνηπρίαο ηνπο λα επηιεγεί απηφο σο 

έζραηε αληηκεηψπηζε. Γειαδή αθφκε θαη επί απνηπρίαο ηνπο, ν αθξσηεξηαζκφο ζα 

κπνξνχζε λα εθαξκνζηεί εγθαίξσο. Ζ ελ ιφγσ θξίζε ζπλάγεηαη απφ ηε δηαηχπσζε 

ηεο απφθαζεο: «δελ πξνθχπηεη φηη πξηλ απφ ηελ αθξαία ιχζε ηνπ αθξσηεξηαζκνχ 

ζηελ νπνία πξνρψξεζε ν ελ ιφγσ ηαηξφο - ρεηξνπξγφο, είραλ δηεξεπλεζεί επηφηεξεο 

ελαιιαθηηθέο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο» θαη επίζεο απφ ην πξψην, επηζθνπνχκελν 

σο απνδεηθηηθφ κέζνλ, επηζηεκνληθφ άξζξν ην νπνίν επηζεκαίλεη κεηαμχ άιισλ, φηη 

«ν αθξσηεξηαζκφο παξίζηαηαη αλαγθαίνο ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο θαη κεηά απφ 

πνιιέο ππνηξνπέο»
1225

. 

 ηελ σο άλσ ΔθΑζ 6426/2013, ν εκβνιηζκφο αμηνινγείηαη σο ελδεδεηγκέλε 

κέζνδνο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. Έλαληη ηεο ρεηξνπξγηθήο αθαίξεζεο 

ππεξηεξεί θαζψο είλαη θαί απνηειεζκαηηθφο θαί πην αζθαιήο. Ζ ζηεξενηαθηηθή 

αθηηλνρεηξνπξγηθή είλαη κελ πεξηζζφηεξν αζθαιήο σο κέζνδνο («έρεη ειάρηζην 

θίλδπλν άκεζσλ επηπινθψλ») αιιά πζηεξεί θαηά ην φηη δελ έρεη άκεζα 

απνηειέζκαηα κε ζπλέπεηα ν θίλδπλνο αηκνξξαγίαο ηεο δπζπιαζίαο λα παξακέλεη. Ζ 

δηαθηλδχλεπζε δειαδή πθίζηαηαη φρη απφ ηελ ίδηα ηε κέζνδν αιιά απφ ηελ πάξνδν 

ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο κέρξη ηελ επέιεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο. Ζ πξφθξηζε ηεο 

κεζφδνπ ηνπ εκβνιηζκνχ έλαληη ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο βαζίδεηαη, 

θαζψο θαίλεηαη, ζηε ζηάζκηζε ησλ θηλδχλσλ ζε θάζε πεξίπησζε. Ζ δεχηεξε, αλ θαη 

αζθαιήο σο πξνο ηελ εθηέιεζή ηεο, δελ έρεη άκεζα απνηειέζκαηα θαη έηζη δελ 

εμνπδεηεξψλεη ηνλ θίλδπλν (αηκνξξαγίαο ηεο δπζπιαζίαο) εθ ηεο ίδηαο ηεο πάζεζεο. 

Δπηπιένλ, πξνθχπηεη απφ ηηο παξαδνρέο ηεο απφθαζεο φηη ν εκβνιηζκφο 

παξνπζηάδεηαη πην απνηειεζκαηηθφο ιφγσ ηνπ κεγέζνπο ηεο δπζπιαζίαο. ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ε επηινγή ηνπ εκβνιηζκνχ θξίζεθε ελδεδεηγκέλε γηαηί αλ 

θαη ελέρεη ηνλ θίλδπλν επηπινθψλ θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο, παξέρεη (πην) άκεζε 

πξνζηαζία έλαληη ηεο πάζεζεο απφ ηε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή, ε νπνία 

έρεη κελ ειάρηζηνπο θηλδχλνπο θαηά ηελ εθηέιεζή ηεο αιιά θαηαιείπεη ηνλ (κείδνλα) 

θίλδπλν αηκνξξαγίαο κέρξη ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο ζξφκβσζεο. 

                                                 
1225

 ΓΔθΠεηξ 391/2008, ΠεηξΝνκ 2008, 301. Με πιάγηα γξαθή γίλεηαη ζην παξφλ επηζήκαλζε ησλ 

θξίζηκσλ θξάζεσλ. 
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 Κχξην παξάγνληα ηεξάξρεζεο ησλ θξηηεξίσλ ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη ηεο 

αζθάιεηαο απνηειεί ε έληαζε ηνπ εκθνξνχκελνπ απφ ηελ αζζέλεηα θηλδχλνπ γηα ηε 

δσή θαη ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ ρξνληθφ νξίδνληα 

αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο κέρξη ηελ αλακελφκελε δεκηνπξγία θηλδχλνπ δσήο ή 

πγείαο. Ο θίλδπλνο γηα ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο πεξηιακβάλεη ηελ πηζαλφηεηα 

ζνβαξήο επηδείλσζεο θαη πξφθιεζεο κφληκεο ή βαξηάο βιάβεο ή αλαπεξίαο. Γηα ηελ 

επηινγή ζεξαπείαο θξίζηκν πξνβάιιεη ην εξψηεκα, αλ γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή 

ππάξρεη ε δπλαηφηεηα θαη ηα ρξνληθά πεξηζψξηα κηαο δηαδνρήο ζηηο ζεξαπείεο απφ 

ηελ επηφηεξε ζηελ - ζε πεξίπησζε απνηπρίαο - πην επηβαξπληηθή. Έηζη, ζηελ 

αλσηέξσ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΑζ 2273/2004 θξίλεηαη σο 

ελδεδεηγκέλε ε επηινγή ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο έλαληη ηεο ζπληεξεηηθήο 

ζεξαπείαο κε ζπλέρηζε ηεο νξκνλνζεξαπείαο γηαηί ε απφ 7κελν νξκνλνζεξαπεία δελ 

έθεξε απνηέιεζκα
1226

. ην κέηξν φκσο πνπ ηα ρξνληθά πεξηζψξηα δελ επαξθνχλ ή νη 

δηαθνξεηηθέο ζεξαπείεο δελ είλαη ζπκβαηέο, ηφηε ε απμεκέλε έληαζε ηεο απεηιήο ηεο 

δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ αζζελνχο δηθαηνινγεί θαηά 

θαλφλα ηε δξαζηηθή αληηκεηψπηζε θαη πεξηνξίδεη ηελ επηινγή ζηηο επηθηλδπλψδεηο 

αιιά κείδνλνο απνηειεζκαηηθφηεηαο ζεξαπείεο
1227

. Καη αληηζηνίρσο ζην κέηξν πνπ ε 

πάζεζε ηνπ αζζελνχο είλαη ήζζνλνο επηθηλδπλφηεηαο, θαη ηνχην ηζρχεη θαηά κείδνλα 

ιφγν επί επεκβάζεσλ αηζζεηηθήο (κε ηελ επηθχιαμε κηαο ςπρνπαζνινγηθήο 

θαηάζηαζεο), νθείιεη ν ηαηξφο λα απνθιείζεη απφ ην πεδίν ησλ επηινγψλ ηνπ ηηο 

πεξηζζφηεξν επηθίλδπλεο ζεξαπείεο
1228

. Θα πξέπεη δειαδή λα γίλεη δεθηή κηα ζρέζε 

αλαινγηθφηεηαο κεηαμχ ησλ θηλδχλσλ ζηνπο νπνίνπο εθηίζεηαη ν αζζελήο ζπλεπεία 

ηεο αζζέλεηαο θαη ηεο απνδνρήο ησλ θηλδχλσλ πνπ επαπεηιεί ε ίδηα ε κέζνδνο 

ζεξαπείαο, κε ηελ εμήο έλλνηα θαη ex ante θξίζε: φζν απμάλεηαη ε επηθηλδπλφηεηα 

απφ ηελ ίδηα ηελ αζζέλεηα θαη ηελ θαζπζηέξεζε ζηελ αληηκεηψπηζή ηεο ιφγσ 

απνηπρίαο ησλ επηφηεξσλ κεζφδσλ, ηφζν ζα πξέπεη λα θξίλεηαη επηβεβιεκέλε ε 

άκεζε πξνζθπγή ζε πεξηζζφηεξν επηθίλδπλεο αιιά απνηειεζκαηηθφηεξεο κεζφδνπο. 

 

 

ββ) Δηδηθέο πεξηπηώζεηο 

 

i) Δπηινγή κεηαμύ παιαηόηεξσλ θαη λεόηεξσλ κεζόδσλ 

 χκθπηε κε ηελ εμέιημε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο είλαη ε δηαβάζκηζε ησλ κεζφδσλ 

πνπ έρνπλ πξνηαζεί ζε απηήλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε νξηζκέλεο πάζεζεο κε βάζε ηνλ 

ρξφλν πξφηαζεο ή ηελ πεξίνδν θαζηέξσζήο ηνπο. Ζ κε απηφ ην θξηηήξην ζχγθξηζε 

ησλ κεζφδσλ κεηαμχ ηνπο επηηξέπεη ηελ ζε νληνινγηθφ επίπεδν δηάθξηζή ηνπο ζε 

«παιαηφηεξεο» θαη «λεφηεξεο». πσο ππνδειψλεη ν ζπγθξηηηθφο βαζκφο κε ηνλ 
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 πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 460 = ΝνΒ 2005, 557. 
1227

 Πξβι. MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 385· Goetze, ζει. 85επ.: «In Fällen, in denen dem 

Patienten erhebliche Gefahr droht, besteht die Methodenfreiheit nur noch in der Möglichkeit der Wahl 

zwischen aussichtsreichen Methoden, wenn solche existieren». 
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 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 32· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 385· Staudinger/Hager, 

§ 823, αξ. Η 39 κε παξαπνκπή ζε BGH, NJW 1972, 337. 
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νπνίν εθθέξεηαη, ν ελ ιφγσ ραξαθηεξηζκφο είλαη ζρεηηθφο: αλάινγα κε ηνλ ρξφλν 

πξφηαζεο ή θαζηέξσζεο ηεο κεζφδνπ κε ηελ νπνία ζπγθξίλεηαη, ε ίδηα κέζνδνο 

κπνξεί λα είλαη άιινηε παιαηφηεξε θαη άιινηε λεφηεξε. Ζ ελ ιφγσ δηάθξηζε ησλ 

κεζφδσλ, σο νληνινγηθή, δελ ππνδειψλεη -έζησ ιαλζαλφλησο- θαη ηεξάξρεζε σο 

πξνο ηελ θαηαιιειφηεηά ηνπο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πάζεζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

αζζελνχο, γηαηί κηα ηέηνηα ηεξάξρεζε πξνυπνζέηεη αλαγθαίσο ζεψξεζε αμηνινγηθή. 

Με ηελ επηθχιαμε ησλ θαηά πεξίπησζε επηζηεκνληθψλ δεδνκέλσλ, ε λεφηεξε 

κέζνδνο δελ αληηθαζηζηά απηνκάησο ηελ παιαηφηεξε. Καη ε παιαηφηεξε κέζνδνο δελ 

ζεσξείηαη άλεπ εηέξνπ θαη παξσρεκέλε θαη άξα κε ελδεδεηγκέλε
1229

. Δθφζνλ ε 

ηειεπηαία εμαθνινπζεί λα αληαπνθξίλεηαη ζηα ζχγρξνλα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο ζα ηεζεί ζε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε κε ηε λεφηεξε κέζνδν, ζηε βάζε ησλ 

θξηηεξίσλ πνπ εθηέζεθαλ αλσηέξσ θαη νπσζδήπνηε κε αλαθνξά ζηνλ ζπγθεθξηκέλν 

αζζελή θαη ζηα ζπγθεθξηκέλα ζηνηρεία θαη ελδείμεηο απφ ηελ πξνζσπηθή ηνπ 

θαηάζηαζε πγείαο. ην κέηξν πνπ απφ ηελ in concreto ζχγθξηζε ε παιαηφηεξε 

κέζνδνο ππεξηεξεί, νθείιεη ν ηαηξφο λα ηελ αθνινπζήζεη, ελψ εάλ ελδείθλπηαη 

εμίζνπ κε θάπνηα λεφηεξε, ν ηαηξφο κπνξεί λα ηελ επηιέμεη
1230

. Μηα ηέηνηα ζηάζκηζε 

θαη ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε θαίλεηαη φηη ππνιακβάλεη ε ΠνιΠξΝαππι16/2015 

δερφκελε ζρεηηθά φηη: «ν πξψηνο ησλ θπξίσο ελαγνκέλσλ δηελήξγεζε ηνλ ηνθεηφ κε 

αλαξξνθεηηθή εκβξπνπιθία εμφδνπ, ε δε πεξηλενηνκία πνπ ελήξγεζε ήηαλ ηειηθά 

κία κεγάιε κέζε θάζεηε ηνκή. Ζ κέζνδνο απηή ηνπ ηνθεηνχ κπνξεί κελ λα είλαη 

παιαηά, ζπλεζίδεηαη φκσο ππφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο, φπσο απηέο πνπ αλαθέξζεθαλ 

αλσηέξσ θαη δελ έρεη απνξξηθζεί ηειείσο»
1231

. 

 Γηαθσηηζηηθή γηα ηε ζχγθξηζε κεηαμχ παιαηφηεξσλ θαη λεφηεξσλ κεζφδσλ είλαη 

ε θξίζε πνπ έρεη δηαηππψζεη ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη ε 

εθαξκνγή λέσλ κεζφδσλ ζεξαπείαο δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ εθαξκνγή παγησκέλσλ, 

πξσηίζησο θαηά ην φηη ζα πξέπεη κε ηηο πξψηεο λα ζεσξείηαη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

πηζαλή ε εθδήισζε άγλσζησλ έσο ηελ εθαξκνγή ηνπο θηλδχλσλ θαη παξελεξγεηψλ. 

Με απηφ ην δεδνκέλν θξίλεη πεξαηηέξσ φηη ε ζηάζκηζε (αμηνιφγεζε) κηαο λέαο 

κεζφδνπ απαηηεί, ζε ζρέζε κε ηελ αμηνιφγεζε κηαο παγησκέλεο κεζφδνπ ζεξαπείαο, 

κηα ηδηαίηεξα επηκειή ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ πιενλεθηεκάησλ πνπ πξέπεη θαλείο λα 

αλακέλεη απφ ηελ εθαξκνγή ηεο θαη ησλ κεηνλεθηεκάησλ πνπ πξέπεη λα δηαβιέπεη 

θαη λα ππνζέηεη ζπλεθηηκψληαο ηδηαηηέξσο ην ζπκθέξνλ ηνπ αζζελνχο. Ζ ελ ιφγσ 

ζηάζκηζε -ζχκθσλα κε ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ- δελ ιακβάλεη ρψξα κφλν θαηά ηελ 

έλαξμε ηεο ζεξαπείαο αιιά πξέπεη λα επαλαιακβάλεηαη κε ηε δηαπίζησζε πηζαλψλ 

θηλδχλσλ θαη παξελεξγεηψλ, γηα ηα νπνία ν ζεξάπσλ ηαηξφο νθείιεη δηαξθψο λα 

ελεκεξψλεηαη. Δάλ γίλνληαη αληηιεπηνί θίλδπλνη, νη νπνίνη σο πξνο ηελ αηηία, ην 
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 Müller ζηνλ η. Das Bild des Arztes im 21. Jahrhundert, ζει. 78· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, 

αξ. 65· Deutsch/Spickhoff, αξ. 213. Οκνίσο, κε αλαθνξά ζηε λέα κέζνδν, βι. Staudinger/Hager, § 

823, αξ. Η 21. 
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 Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 424· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 381· 

Steffen/Pauge, αξ. 195 θαη 204· Geiß/Greiner, B αξ. 38 κε παξαπνκπή ζε BGH, NJW 1978, 587 = 

VersR 1978, 41· Martis/Winkhart, ζει. 323. 
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 ΠνιΠξΝαππι 16/2015, ΔθΑΓΠνιΓ 2016, 713επ. Οκνίσο, ζηελ πνηληθή δηθαηνδνζία, ε 

ΣξηκΔθΝαππι 129/2015, Αξκ 2016, 1402. 
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είδνο θαη ηελ έθηαζε δελ είλαη κελ γλσζηνί κε αθξίβεηα αιιά επί πξαγκαηνπνηήζεψο 

ηνπο νδεγνχλ δπλεηηθά ζε βαξηά βιάβε ηεο πγείαο, ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα 

εθηειέζεη άκεζα εμεηάζεηο ειέγρνπ
1232

. 

 Αλαγθαία πξνυπφζεζε γηα λα ηεζεί κηα λέα κέζνδνο ζε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε 

είλαη βεβαίσο λα έρεη δηέιζεη θαη νινθιεξψζεη ην ζηάδην ηεο δνθηκήο. Μφλν αθνχ 

έρνπλ πξνζδηνξηζηεί επαξθψο, ζχκθσλα κε ηα θξηηήξηα ηνπ λφκνπ, ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο κεζφδνπ σο πξνο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο, ηνλ ηξφπν 

εθαξκνγήο ηεο θαη ηνπο θηλδχλνπο επηπινθψλ, αθνχ δειαδή έρεη ζρεκαηηζηεί κηα 

πξψηε αιιά επαξθήο εηθφλα ππάξρεη θαη ε δπλαηφηεηα ηεο ζχγθξηζήο ηεο κε ηελ 

ήδε παγησκέλε κέζνδν. Δάλ απφ ηε ζχγθξηζε ησλ κεζφδσλ πξνθχπηεη ηζνδπλακία ή 

ζρεηηθψο βξαρχ πξνβάδηζκα ηεο λεφηεξεο κεζφδνπ, ηφηε, ζχκθσλα θαη κε ηελ 

αλσηέξσ ζέζε ηνπ γεξκαληθνχ Αθπξσηηθνχ, ζα πξέπεη ηδηαηηέξσο λα βαξχλεη θαηά 

ηε ζηάζκηζε ε πεξίζηαζε φηη επί λέσλ (θαη φρη γεληθψο λεφηεξσλ) κεζφδσλ είλαη 

πεξηζζφηεξν πηζαλή ε δηαπίζησζε θάπνησλ θηλδχλσλ θαη παξελεξγεηψλ ην πξψηνλ 

θαηά ηελ εθαξκνγή ηνπο ζηνλ αζζελή, νπφηε ηειηθά ε παγησκέλε κέζνδνο σο 

πεξηζζφηεξν «δνθηκαζκέλε» λα ζεσξείηαη αζθαιέζηεξε θαη ελδεδεηγκέλε. Λφγσ ηεο 

(αθφκε) πεξηνξηζκέλεο εθαξκνγήο κηαο λέαο κεζφδνπ ζηελ πξάμε θαη ηεο εμ απηήο 

ζρεηηθψο πεξηνξηζκέλεο γλψζεο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ζπλάγεηαη ππνρξέσζε 

ελδειερνχο κειέηεο ησλ πιενλεθηεκάησλ θαη ησλ θηλδχλσλ πνπ ελέρεη θαη 

δηεμνδηθήο ζηάζκηζεο νθέινπο θαη δηαθηλδχλεπζεο
1233

 πξνθεηκέλνπ λα αθνινπζήζεη 

ε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε κε αληαγσληζηηθή παιαηφηεξε κέζνδν. 

 Ήδε παιαηφηεξα ην γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ είρε εμεηδηθεχζεη ηα θξηηήξηα ηεο 

ζχγθξηζεο κεηαμχ παιαηφηεξεο θαη λεφηεξεο κεζφδνπ ζεξαπείαο. Σν δηθαζηήξην 

δέρεηαη φηη ν ηαηξφο δελ είλαη άλεπ εηέξνπ ππνρξεσκέλνο λα αθνινπζεί ηε λεφηεξε 

ζεξαπεία. Σελ ππνρξέσζε απηή έρεη, εάλ ε λεφηεξε κέζνδνο ελέρεη ιηγφηεξνπο 
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 BGH, NJW 2007, 2768επ. = JZ 2007, 1106: «Die Anwendung neuer Behandlungsmethoden bzw. 

- wie hier - die Vornahme von Heilversuchen an Patienten mit neuen Medikamenten unterscheidet 
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dadurch, dass in besonderem Maße mit bisher unbekannten Risiken und Nebenwirkungen zu rechnen 

ist. Deshalb erfordert die verantwortungsvolle medizinische Abwägung einen - im Verhältnis zur 

standardgemäßen Behandlung - besonders sorgfältigen Vergleich zwischen den zu erwartenden 

Vorteilen und ihren abzusehenden Nachteilen unter besonderer Berücksichtigung des Wohles des 

Patienten […]. Diese Abwägung ist kein einmaliger Vorgang bei Beginn der Behandlung, sondern 

muss jeweils erneut vorgenommen werden, sobald neue Erkenntnisse über mögliche Risiken und 

Nebenwirkungen vorliegen, über die sich der behandelnde Arzt ständig zu informieren hat. Dabei 

muss er unverzüglich Kontrolluntersuchungen vornehmen, wenn sich Risiken für den Patienten 

abzeichnen, die zwar nach Ursache, Art und Umfang noch nicht genau bekannt sind, jedoch bei ihrem 

Eintreten zu schweren Gesundheitsschäden führen können». Βι. θαη BGH, NJW 2007, 2775 = MDR 

2007, 1131. ρεηηθά κε ηε ζηάζκηζε ησλ αλακελφκελσλ πιενλεθηεκάησλ θαη ησλ νξαηψλ θαη 

πηζαλνινγνχκελσλ κεηνλεθηεκάησλ θαη ηε ζχγθξηζε λέαο θαη θαζηεξσκέλεο ζεξαπείαο βι. νκνίσο ηηο 

παξαδνρέο ηεο OLG Frankfurt a.M. ζε BGH, NJW 2006, 2477 (ππφζεζε Robodoc). 
1233

 Πξβι. MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 749. Σε ζχλδεζε ηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ κηαο κεζφδνπ σο 

λέαο θαη αδνθίκαζηεο κε ηνλ απμεκέλν βαζκφ επηθηλδπλφηεηάο ηεο ππνιακβάλεη ν Giesen, JZ 1990, 

1056 φπνπ ζρεηηθά κε ηηο λέεο θαη ηηο πεηξακαηηθέο κεζφδνπο δέρεηαη φηη: «Hier schuldet der Artzt im 

Interesse des Patienten bzw. der Versuchsperson um so größere Sorgfalt, je neuer und unerprobter 

diese Behandlungsmethoden sind». 
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θηλδχλνπο ή είλαη ιηγφηεξν επηβαξπληηθή γηα ηνλ αζζελή ή νδεγεί κε πεξηζζφηεξεο 

πηζαλφηεηεο ζηελ ίαζε θαη δελ εξίδεηαη γεληθψο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε
1234

. 

 

 

ii) Δπηινγή κεηαμύ κεζόδσλ δηαθνξεηηθνύ βαζκνύ ππνζηήξημεο ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε 

 Οη πξννξηδφκελεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ίδηνπ πξνβιήκαηνο πγείαο κέζνδνη 

(ζεξαπείαο) κπνξεί λα ραξαθηεξίδνληαη απφ δηαθνξεηηθφ βαζκφ αλαγλψξηζεο ή 

ππνζηήξημεο εληφο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Σν δήηεκα πνπ εμεηάδεηαη αθνινχζσο 

είλαη ε ζεκαζία ηνπ βαζκνχ ππνζηήξημεο θάζε κεζφδνπ γηα ηελ πξφθξηζε θαη 

επηινγή ηεο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. 

 ηε λνκνινγία ησλ πνηληθψλ δηθαζηεξίσλ γίλεηαη δεθηφ θαη δηαηππψλεηαη θαηά 

ηξφπν ζρεδφλ ζηεξεφηππν φηη εάλ, θαίηνη ν ηαηξφο θαηέβαιε θάζε πξνζνρή, ην 

απνηέιεζκα [ελλ. ζάλαηνο ή ζσκαηηθή βιάβε] επήιζε ηπραία θαη αλεμάξηεηα απφ ηε 

ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ εθαξκφζηεθε
1235

 ή αλ ν ηαηξφο νξζά δηέγλσζε ηε λφζν, 

εθάξκνζε φκσο κία απφ ηηο πεξηζζφηεξεο εμίζνπ ππνζηεξηδφκελεο ζηελ επηζηήκε 

ζεξαπεπηηθή αγσγή, πνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε απέηπρε, ηφηε δελ είλαη 

δπλαηφλ λα επζηαζήζεη πνηληθή δίσμε θαη‘ απηνχ, γηα ην ιφγν φηη αλ εθάξκνδε άιιε 

ζεξαπεία ζα απνθεπγφηαλ ν ζάλαηνο [ή ε ζσκαηηθή βιάβε] ηνπ αζζελνχο
1236

. 

                                                 
1234

 BGH, NJW 1992, 755: «Er [der Arzt] braucht deshalb auch nicht das jeweils neueste 

Therapiekonzept zu verfolgen. Eine bestimmte Behandlungsmethode genügt aber von dem Zeitpunkt 

ab nicht mehr dem einzuhaltenden Qualitätsstandard, wenn es neue Methoden gibt, die risikoärmer 

oder für den Patienten weniger belastend sind und /oder bessere Heilungschancen versprechen und in 

der Medizinischen Wissenschaft im wesentlichen unumstritten sind»· BGH, NJW 1988, 764. 
1235

 Απφ ηελ εθηηζέκελε ζηελ επφκελε ππνζ. λνκνινγία ε θξάζε «ην απνηέιεζκα επήιζε ηπραία θαη 

αλεμάξηεηα απφ ηε ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ εθαξκφζηεθε» πεξηιακβάλεηαη σο πεξίπησζε απαιιαγήο 

ηνπ ηαηξνχ ζηηο πεξηθνπέο ησλ: πκβΑΠ 1172/1988, ΠνηλΥξνλ ΛΘ, 100· πκβΠιεκΘεζ 375/1998 

(δεθηή εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 1999, 397· πκβΠιεκΥαιθίδαο 64/1998 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), 

Τπεξάζπηζε 1999, 434· πκβΠιεκΥαιθηδ 612/1994 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1995, 239· 

ΠιεκΥαιθ 324/1973 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΚΓ, 147· πκβΠιεκΚαξδ 32/1967, ΠνηλΥξνλ ΗΖ΄, 

371. Δπίζεο πεξηιακβάλεηαη ζηηο πεξηθνπέο ηεο λνκνινγίαο ηεο κεζεπφκελεο ππνζ. 
1236

 Ζ λνκνινγία παξαηίζεηαη κε ηελ επηζήκαλζε φηη ε γιψζζα θαη ε δηαηχπσζε δηαθνξνπνηνχληαη 

ρσξίο φκσο απνθιίζεηο σο πξνο ην λφεκα: πκβΑΠ 1172/1988, ΠνηλΥξνλ ΛΘ, 100· ΣξΔθΑηγ 

72/2008, Αξκ 2010, 249· πκβΔθΛαξ 28/1963, ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 177· πκβΠιεκΘεζ 375/1998 (δεθηή 

εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 1999, 397· πκβΠιεκΥαιθίδαο 64/1998 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), 

Τπεξάζπηζε 1999, 434· ΠιεκΠαηξψλ 195/1997, ΠξάμΛφγ ΠΓ 2002, 200· πκβΠιεκΥαιθηδ 

612/1994 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), Αξκ 1995, 239· πκβΠιεκΒφι 119/1985, ΠνηλΥξνλ ΛΔ, 738· 

πκβΠιεκΗσαλ 143/1974, ΝνΒ 1975, 390· ΠιεκΥαιθ 324/1973 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΚΓ, 147· 

πκβΠιεκΑζ 2512/1971 (εηζαγγ. πξφη.), ΝνΒ 1972, 121· πκβΠιεκΜπη 30/1968, ΝνΒ 1970, 216· 

πκβΠιεκΚαξδ 32/1967, ΠνηλΥξνλ ΗΖ΄, 371. Δπίζεο ζηελ πνηληθή λνκνινγία κε δηαθνξνπνίεζε σο 

πξνο ηελ έθηαζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ή ηε δηαηχπσζε: πκβηξΑζ 500/2002 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), 

ΠνηλΥξνλ ΝΓ, 471: «εάλ φκσο, θαίηνη ν ηαηξφο θαηέβαιε θάζε πξνζνρή, ην παξαπάλσ απνηέιεζκα 

επήιζε ηπραία θαη αλεμάξηεηα απφ ηελ ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ εθαξκφζζεθε, ηφηε δελ είλαη δπλαηφλ 

λα επζηαζήζεη πνηληθή δίσμε γηα ην ιφγν φηη αλ εθάξκνδε άιιε ζεξαπεία ζα απνθεπγφηαλ ν ζάλαηνο 

ηνπ αζζελνχο»· πκβΠιεκΑιεμ 360/1991 (εηζαγγ. πξφη.), Τπεξάζπηζε 1992, 888: «φπνπ δχλαηαη 

θαη‘ έκθξνλα ηαηξηθή επηζηεκνληθή θξίζε λα ππνζηεξηρζνχλ δηάθνξνη κέζνδνη ελέξγεηαο, απφ ηηο 

νπνίεο κηα εθαξκνζζείζα απνδείρζεθε αλαπνηειεζκαηηθή, δελ πθίζηαηαη ακέιεηα»· πκβΠιεκΚσ 

54/1988 (εηζαγγ. πξφη.), ΔιιΓλε 1990, 451: «εάλ ν γηαηξφο [...] έρνληαο θάλεη ζσζηή δηάγλσζε 

εθάξκνζε κηα ζεξαπεπηηθή αγσγή απφ πεξηζζφηεξεο βάζηκα ππνζηεξηδφκελεο δελ έρεη πνηληθέο 

επζχλεο έζησ θαη αλ ε κέζνδνο πνπ επέιεμε ή ε ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ αθνινχζεζε απέηπρε ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε»· πκβΠιεκΚαξδ 32/1967 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΗΖ, 373: «ν ηαηξφο 
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Οξηζκέλεο αξενπαγηηηθέο απνθάζεηο επαλαιακβάλνπλ ζην ζθεπηηθφ ηνπο ηελ 

αλσηέξσ παξαδνρή κε επνπζηψδεηο δηαθνξνπνηήζεηο εθηφο απφ κία: αληί ηεο θξάζεο 

«κία απφ ηηο πεξηζζφηεξεο εμίζνπ ππνζηεξηδφκελεο ζηελ επηζηήκε ζεξαπεπηηθή 

αγσγή (ή ζεξαπεπηηθέο αγσγέο)» ή ηεο παιαηφηεξεο δηαηχπσζεο «κίαλ εθ πιεηφλσλ 

εμ ίζνπ ππνζηεξηδνκέλσλ» επηιέγεηαη ε θξάζε «κία απφ ηηο πεξηζζφηεξν εμίζνπ 

ππνζηεξηδφκελεο ζηελ επηζηήκε ζεξαπεπηηθή αγσγή»
1237

. 

 Οη αλσηέξσ πεξηθνπέο απνηππψλνπλ θαη‘ αξράο ηε ζεκειηψδε ζην δίθαην ηεο 

(αζηηθήο θαη πνηληθήο) ηαηξηθήο επζχλεο αξρή φηη ν ηαηξφο ππνρξενχηαη ζε επίδεημε 

ζπκπεξηθνξάο ζχκθσλεο κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο («θαηαβνιή θάζε 

πξνζνρήο») θαη φρη άλεπ εηέξνπ ζηελ απνηξνπή ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο ζσκαηηθήο 

βιάβεο ή ηνπ ζαλάηνπ
1238

. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ αμηνινγείηαη σο πξνο ηελ 

επηινγή θαη φρη ηελ έθβαζε ηεο (πάλησο lege artis εθαξκνζζείζεο) ζεξαπείαο επί ηνπ 

αζζελνχο. Γηα ην εδψ ελδηαθέξνλ ζέκα ηεο επηινγήο κεζφδνπ ζεξαπείαο πξνθχπηεη 

θαη‘ αξράο φηη ε αλσηέξσ λνκνινγία αληηιακβάλεηαη ηε δπλαηφηεηα δηακφξθσζεο 

πεξηζζφηεξσλ επηινγψλ ζεξαπείαο κε ίδηνπ ή δηαθνξεηηθνχ βαζκνχ ππνζηήξημε 

ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Απφ ηελ πξψηε πεξηθνπή ζπλάγεηαη φηη κεηαμχ εμίζνπ 

ππνζηεξηδφκελσλ ζηελ επηζηήκε κεζφδσλ, ν ηαηξφο επηιέγεη ειεχζεξα. Ζ ελ ιφγσ 

ζέζε -πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί- ηζρχεη -θαί γηα ηελ αζηηθή επζχλε ηνπ ηαηξνχ απφ 

αδηθνπξαμία θαη‘ ΑΚ 914- ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη νη εμίζνπ ππνζηεξηδφκελεο 

κέζνδνη δελ είλαη απιψο ζεσξεηηθά ππνζηεξηδφκελεο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πάζεζε 

αιιά είλαη νη ελδεδεηγκέλεο θαηά ηα αλσηέξσ εθηεζέληα, γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν 

αζζελή κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. Απφ ηε δεχηεξε πεξηθνπή θαίλεηαη φηη θαη ν 

Άξεηνο Πάγνο δέρεηαη κηα ειεπζεξία επηινγήο κεηαμχ ησλ «εμίζνπ 

ππνζηεξηδφκελσλ» ζεξαπεπηηθψλ επηινγψλ. Με ηελ αλαθνξά ζηηο «πεξηζζφηεξν 

ππνζηεξηδφκελεο» φκσο, ην αθπξσηηθφ δηθαζηήξην θαίλεηαη λα αλαγλσξίδεη 

νπζηαζηηθά ζηηο κεζφδνπο απηέο έλα πξνβάδηζκα έλαληη ησλ ιηγφηεξν 

ππνζηεξηδνκέλσλ: εάλ ν ηαηξφο αθνινπζήζεη «πεξηζζφηεξν ππνζηεξηδφκελε» 

κέζνδν δελ ζα επζχλεηαη γηα ην δεκηνγφλν απνηέιεζκα. Ζ πεξηζζφηεξν 

ππνζηεξηδφκελε κέζνδνο είλαη θαηά κείδνλα ιφγν ελδεδεηγκέλε. 

 Γελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη ε επξεία ππνζηήξημε κηαο κεζφδνπ ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε απνηειεί ζηνηρείν ζεηηθήο αμηνιφγεζήο ηεο. Δπηζεκαίλεηαη φκσο θαη πάιη 

φηη ε θαηαιιειφηεηα κηαο κεζφδνπ εμεηάδεηαη αλαγθαίσο in concreto κε βάζε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο θαη ηεο πάζεζεο, φπσο εθδειψζεθε ζην 

                                                                                                                                           
δχλαηαη θαηά ηελ ειεπζέξαλ απηνχ επηζηεκνληθήλ θξίζηλ λα εθαξκφζε ηηλά ησλ ελ ηε επηζηήκε 

αλαγλσξηζκέλσλ επί ζέκαηνο ηηλφο ζεξαπεπηηθψλ κεζφδσλ, έζησ θαη αλ ε εθαξκνγή ηαχηεο απέιεμελ 

εηο αηπρέο απνηέιεζκα, ρσξίο ηνχην λα ζεσξείηαη φηη ηνλ θαζηζηά θαη πνηληθψο ππεχζπλνλ». Μφλν 

ζρεηηθά κε ηελ επηινγή κεζφδνπ, πκβΠιεκΑζ 2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠξάμΛφγ ΠΓ 2004, 

458 = ΝνΒ 2005, 555: «ν εηδηθεπκέλνο ηαηξφο έρεη ειεπζεξία λα επηιέμεη κεηαμχ πνιιψλ εμίζνπ 

ππνζηεξηδνκέλσλ θαη δνθηκαζκέλσλ κεζφδσλ επέκβαζεο». Βι. θαη παξαηεξήζεηο Μ.Κ.Κ. ζην 

πκβΑΠ 99/1953, ΔΔΝ 1953, 345 κε παξαπνκπή ζε λνκνινγία κέρξη ην 1939. 
1237

 πκβΑΠ 1282/1994, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 1138· ΑΠ 1135/1993, ΠνηλΥξνλ ΜΓ΄, 856 = Τπεξάζπηζε 

1993, 1308· πκβΑΠ 490/2000 (εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΓηθ 2001, 580. Ζ πιάγηα γξαθή επηιέγεηαη ζην 

παξφλ γηα ηελ επηζήκαλζε ηεο δηαθνξνπνίεζεο. Σν ίδην λφεκα θαίλεηαη λα έρεη θαη ε δηαηχπσζε ζην 

βνχιεπκα πκβΠιεκΑζ 2255/1998, (δεθηή εηζαγγ. πξφη.) ΠνηλΓηθ 1998, 986: «κία ζεξαπεπηηθή 

αγσγή απφ ηηο πεξηζζφηεξν ππνζηεξηδφκελεο εμίζνπ ζηελ επηζηήκε». 
1238

 Βι. αλση. 1 γ γγ. 
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ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ. πσο έρεη εθηεζεί, ν βαζκφο ηππνπνίεζεο ηεο 

αληηκεηψπηζεο πεξηζηαηηθψλ κε αληηζηνίρεζε ηεο πάζεζεο πξνο ην ζεξαπεπηηθφ 

κέζνλ είλαη πεξηνξηζκέλνο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε ζην κέηξν πνπ κεηαβιεηνί 

παξάγνληεο θαζνξίδνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο θαηά αζζελή θαη πεξαηηέξσ 

ζην κέηξν πνπ απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο θαη ηνπ αζζελνχο εμαξηάηαη ε 

επηινγή κεζφδνπ. Δάλ ν αζζελήο, κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, κπνξεί λα ππαρζεί ζε 

έλα ηππνπνηεκέλν πξφηππν αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζήο ηνπ κε ζπγθεθξηκέλε 

ζεξαπεπηηθή κέζνδν θαη εάλ απηή ε κέζνδνο αλαγλσξίδεηαη γεληθψο ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε σο ε βέιηηζηε, ηφηε πξάγκαηη ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα ηελ επηιέμεη
1239

. 

ην κέηξν φκσο πνπ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο θαη ηεο πάζεζεο, φπσο 

εθδειψλεηαη, δελ ππάγνληαη ζε νξηζκέλν, γεληθψο αλαγλσξηζκέλν ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε σο βέιηηζην, κνληέιν πεξίζαιςεο, ηφηε ν βαζκφο ππνζηήξημεο κηαο 

κεζφδνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δηαγλσζζείζαο πάζεζεο δελ απνηειεί ην κφλν θαη 

πάλησο δελ απνηειεί αζθαιέο θξηηήξην αμηνιφγεζεο ηεο κεζφδνπ. 

 Ο βαζκφο απνδνρήο κηαο κεζφδνπ ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε αμηνινγείηαη κελ, φπσο 

ζα εθηεζεί παξαθάησ, αιιά δελ πξνβάιιεη σο απνθαζηζηηθφ θξηηήξην επηινγήο. 

Αθφκε θαη ε σο άλσ δηαηχπσζε ησλ αξενπαγηηηθψλ απνθάζεσλ, κε ηελ νπνία 

δίλεηαη έλα πξνβάδηζκα ζηηο «πεξηζζφηεξν ππνζηεξηδφκελεο κεζφδνπο» δελ ζα 

κπνξνχζε λα εξκελεπζεί -κε επηρείξεκα εμ αληηδηαζηνιήο- σο απνθιείνπζα ηηο 

ιηγφηεξν ππνζηεξηδφκελεο. Θα ήηαλ απινπζηεπηηθφ θαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο 

αβάζηκν λα ζεσξεζεί άλεπ εηέξνπ ε ζεξαπεπηηθή κέζνδνο πνπ αθνινπζεί ε 

πιεηνςεθνχζα ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε γλψκε, σο ελδεδεηγκέλε, ελψ απηή πνπ 

ππνζηεξίδεηαη απφ ηε κεηνςεθνχζα γλψκε σο κε ελδεδεηγκέλε. Με έλα ηέηνην 

θξηηήξην ε λνκηθή επηζηήκε θαη ην δηθαζηήξην ζα παξελέβαηλε νπζηαζηηθά ζηελ 

επηζηεκνληθή ζπδήηεζε επί ηεο αληηκεησπίζεσο κηαο πάζεζεο απνθιείνληαο 

πξνζεγγίζεηο πνπ δελ ηπγράλνπλ επξείαο απνδνρήο, αλ θαη επηζηεκνληθψο κπνξεί λα 

είλαη βάζηκα ππνζηεξηδφκελεο γηα ην ππφ θξίζε εθάζηνηε πεξηζηαηηθφ. Απνζηνιή 

φκσο ηεο λνκνινγίαο δελ είλαη ν πεξηνξηζκφο ηνπ ηαηξνχ ζηελ θξαηνχζα ή ζηηο 

επηθξαηνχζεο κεζφδνπο θαηά πάζεζε
1240

. Έλαο ηέηνηνο πεξηνξηζκφο είλαη θαη‘ αξράο 

αιπζηηειήο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ ζπκθεξφλησλ ηνπ αζζελνχο, θαζψο ε 

αληηκεηψπηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο δελ είλαη πάληα δεθηηθή ηππνπνίεζεο 

αιιά πξέπεη λα εμεηδηθεχεηαη in concreto κε βάζε ηα θξίζηκα ζηνηρεία ηεο 

                                                 
1239

 Rumler-Detzel, VersR 1989, 1009: «findet die Freiheit des Arztes, sich für ein bestimmtes 

Verfahren zu entscheiden, dort ihre Grenze, wo die Überlegenheit eines anderen Verfahrens allgemein 

anerkannt ist»· Heilmann, NJW 1990, 1515· Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 97 αξ. 38· Kern, NJW 1996, 

1562· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 74· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 311. 
1240

 MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 381· Laufs ζε Laufs/Kern § 3 αξ. 16: «Die staatliche Gewalt, 

auch die judikative, kann und darf sich nicht zum Richter im medizinischen Methodenstreit 

aufwerfen»· Kern, NJW 1996, 1561: «Maßstab des ärztlichen Handelns ist der medizinische Standard, 

den die Ärzteschaft durch ihr berufliches Tun selbst festlegt, nicht die Juristen durch 

haftungsrechtliche Anforderungen und nicht der Gesetzgeber durch Gesetzgebungsakte»· 

Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 15 θαη αξ. 64· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 306· Κφηζηαλνο, αξ. 

336, ζει. 278επ. Πξβι. Markesinis/Deakin (1994), ζει. 258 φπνπ παξαηεξείηαη φηη θαηά ην House of 

Lords ζηελ ππφζεζε Maynard v. West Midland Regional Health Authority ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ 

ππάξρεη ρψξνο γηα δηαθνξέο απφςεσλ θαη πξαθηηθήο, ε πξνηίκεζε απφ ην Γηθαζηήξην ηεο κηαο 

άπνςεο έλαληη άιιεο δελ απνηειεί βάζε γηα ην ζπκπέξαζκα φηη ππάξρεη negligence. 
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θαηάζηαζήο ηνπ. Δπηπιένλ, ν κεραληζηηθφο πεξηνξηζκφο ζηελ επηθξαηνχζα κέζνδν 

θαιθηδεχεη ηελ επηζηεκνληθή αλεμαξηεζία ηνπ ηαηξνχ θαζψο ζπλεπάγεηαη ηνλ 

απνθιεηζκφ άιισλ πξνζεγγίζεσλ, νη νπνίεο, ελδερνκέλσο κε βάζε ηελ αμηνιφγεζε 

ησλ θξίζηκσλ ζηνηρείσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα, παξνπζηάδνληαη πεξηζζφηεξν πεηζηηθέο ή εμππεξεηνχλ θαιχηεξα 

ζπγθεθξηκέλα ζπκθέξνληα ηνπ αζζελνχο. Ο ζεβαζκφο ζηηο δηαθνξεηηθέο απφςεηο 

πνπ ππνζηεξίδνληαη ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε έρεη απνηππσζεί κε ζαθή ηξφπν ζε 

δηθαζηηθέο απνθάζεηο. Σν βνχιεπκα ηνπ πκβΔθΛαξ 28/1963 δελ δέρεηαη ηελ 

χπαξμε επαξθψλ ελδείμεσλ ελνρήο εηο βάξνο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ηαηξνχ «ηνζνχησ 

κάιινλ θαζφζνλ ε κε ππνβνιή ηεο αζζελνχο εηο ρνινθπζηνγξαθίαλ θαη 

ρνιαγγεηνγξαθίαλ ζηαζηάδεηαη ελ ηε ηαηξηθή επηζηήκε»
1241

. Οκνίσο ζηε κείδνλα 

πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ηεο ΔθΑζ 479/1983 δηαηππψλεηαη ε ζέζε 

(θαηά ην εδψ ελδηαθέξνλ κέξνο) φηη επζχλε ηνπ ηαηξνχ δχλαηαη λα θξηζεί φηη 

πθίζηαηαη θαη φηαλ απηφο θαηά ηελ ελέξγεηα εγρεηξήζεσο δηαπξάηηεη «παξάιεηςηλ, 

ζπλεπεία ηεο νπνίαο επέξρεηαη ν ζάλαηνο ή ε ρεηξνηέξεπζηο ηεο πγείαο ηνπ 

εγρεηξηζζέληνο, ππφ ηνλ φξνλ φηη ε παξάιεηςηο είλαη ηνηαχηε, ψζηε λα κελ γελλάηαη 

πεξί απηήο νπδέλ επηζηεκνληθφλ δήηεκα»
1242

. κνην πεξηερφκελν έρεη ε θαη αλσηέξσ 

εθηεζείζα πεξηθνπή ηεο ΔθΘεζ 1212/1973 ζρεηηθά κε ηελ επηινγή κεζφδνπ 

ζεξαπείαο: «Ζ επηινγή ηεο νξζνηέξαο ιχζεσο, ήηηο εμαξηάηαη εηο εθάζηελ 

πεξίπησζηλ εθ ηνπ κεγέζνπο ηνπ αλαπηπρζέληνο φγθνπ, ζηαζηάδεηαη θαη εηο ηελ 

ηαηξηθήλ επηζηήκελ, δηφηη ε αθηηλνζεξαπεία δελ είλαη πάληνηε απνηειεζκαηηθή. Γελ 

ζπγρσξείηαη, φζελ, φπσο θαηαινγηζζή ππαίηηνο ζπκπεξηθνξά εηο βάξνο ηνπ 

εθθαινχληνο σο ηαηξνχ δηελεξγήζαληνο ρεηξνπξγηθήλ επέκβαζηλ, δηα κφλνλ ηνλ 

ιφγνλ φηη δελ απέθπγελ ηαχηελ θαη δελ ππέδεημελ νχηνο εηέξαλ ζεξαπεπηηθήλ 

αγσγήλ βαζηδνκέλελ εηο δηάθνξνλ ζεσξεηηθήλ άπνςηλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ήηηο 

δελ είλαη απειιαγκέλε κεηνλεθηεκάησλ θαη ακθηζβεηήζεσλ»
1243

. 

 Ο Άξεηνο Πάγνο θαη ηα δηθαζηήξηα ηεο νπζίαο κε ηελ αλσηέξσ ζρεδφλ 

ζηεξεφηππε πεξηθνπή ζηε κείδνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ, αθήλνπλ 

αλνηρηφ ην ζέκα ηεο δπλαηφηεηαο επηινγήο ιηγφηεξν ππνζηεξηδφκελεο κεζφδνπ. ην 

κέηξν πνπ ε επηινγή ζεξαπείαο ζηηο αλσηέξσ απνθάζεηο ή βνπιεχκαηα απνηειεί 

θξίζηκν δήηεκα, ε ειάζζσλ πξφηαζε δελ είλαη πεξηζζφηεξν δηαθσηηζηηθή θαζψο δελ 

έρνπλ πξνθχςεη παξαδνρέο, νη νπνίεο λα επηβάιινπλ ηε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε ηεο 

κεζφδνπ πνπ αθνινπζήζεθε κε θάπνηα άιιε επηζηεκνληθψο βάζηκε αιιά κε 

δηαθνξεηηθνχ βαζκνχ ππνζηήξημε ζηελ επηζηήκε. Έηζη, εθφζνλ ε επηιεγείζα 

κέζνδνο είλαη βάζηκα ππνζηεξηδφκελε, ε λνκνινγία, φπσο επηζεκαίλεηαη θαη 

αλσηέξσ, πεξηνξίδεηαη ζηελ αμηνιφγεζή ηεο σο ελδεδεηγκέλεο, ελδερνκέλσο ζε 

                                                 
1241

 πκβΔθΛαξ 28/1963, ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 178. 
1242

 ΔθΑζ 479/1983, ΝνΒ 1983, 528. 
1243

 ΔθΘεζ 1212/1973, ΝνΒ 1974, 948 κε εθεί παξαπνκπέο. Πξβι. Κ. Καπθά/ Γ. Καπθά, ΔηδΔλνρΓ, 

άξζξ. 914 §6, Γ1, ζει. 735, νη νπνίνη ππνζηεξίδνπλ φηη «νπδεκία επζχλε βαξχλεη ηνλ ηαηξφλ εάλ 

ρξεζηκνπνηήζε επί ηνπ αζζελνχο αλαηζζεηηθήλ κέζνδνλ επί ηεο ρξεζηκνπνηήζεσο ηεο νπνίαο αη 

γλψκαη δηίζηαληαη». 
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αληηδηαζηνιή πξνο κηα κε ελδεδεηγκέλε, ρσξίο λα ππεηζέξρεηαη ζε ζπγθξηηηθή 

αμηνιφγεζε κεζφδσλ κε δηαθνξεηηθφ βαζκφ ππνζηήξημεο
1244

. 

 Δίλαη πάλησο βέβαην φηη ζην θάζκα ησλ επηινγψλ ζεξαπείαο πεξηιακβάλνληαη 

κφλν κέζνδνη κε επηζηεκνληθή ζεκειίσζε. ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1250/2003, 

ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν ηαηξφο ςπρίαηξνο - λεπξνιφγνο, πξνο 

απνθαηάζηαζε ηεο δπζκνξθίαο ηνπ ζηήζνπο δχν αζζελψλ θαη πηψζεο ηνπ ζηήζνπο 

ηξίηεο αζζελνχο, εθάξκνζε κέζνδν θαηά ηελ νπνία πξνέβε ζε έγρπζε κε ππνδφξηεο 

ελέζεηο ζηνπο καζηνχο κίγκαηνο ηχπνπ «παξαθίλεο» ή πεξηέρνληνο ππέξηνλν 

δεμηξφδεο θαη θάπνηαο ιηπνεηδνχο νπζίαο πνπ παξαζθεχαδε ν ίδηνο. Σν Δθεηείν 

έθξηλε φηη ε επηινγή ηεο ελ ιφγσ κεζφδνπ έγηλε θαηά παξάβαζε ησλ θαλφλσλ ηεο 

επηζηήκεο δεδνκέλνπ φηη ε ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο δελ απνηειεί θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλε πξαθηηθή ζηελ αηζζεηηθή ηαηξηθή
1245

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΜνλΠξΑζ 7896/2002, φπσο πηζαλνινγείηαη, ν ηαηξφο 

πιαζηηθφο ρεηξνπξγφο ζπκθψλεζε κε πειάηηζζά ηνπ λα δηελεξγήζεη ζην πξφζσπφ 

ηεο ρεηξνπξγηθή επέκβαζε lifting. Ο ηαηξφο ρνξήγεζε ζε απηήλ ελέζεηο botox, νη 

νπνίεο εμαθαλίδνπλ πξνζσξηλά ηηο ξπηίδεο, θαη πξηλ πεξάζεη ε δξάζε ηνπο 

δηελήξγεζε ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ηα βιαπηηθά γηα ηελ πγεία ηεο 

απνηειέζκαηα πνπ εθηίζεληαη ζηελ απφθαζε. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη εθηφο απφ ηε 

δηελέξγεηα ηεο επέκβαζεο ζε αθαηάιιειν ρξφλν, ε παξαλνκία ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ηνπ ηαηξνχ ζπλίζηαηαη θαί ζηε ρνξήγεζε ελέζεσλ κε εγθεθξηκέλσλ γηα αηζζεηηθέο 

επεκβάζεηο απφ ηνλ Δζληθφ Οξγαληζκφ Φαξκάθσλ, ν νπνίνο είρε επηζεκάλεη φηη ε 

ρξήζε ηνπο γηα νπνηαδήπνηε άιιε έλδεημε εθηφο απφ ηηο ξεηά αλαθεξφκελεο είλαη 

παξάλνκε θαη επηθίλδπλε
1246

. 

 Ζ επηινγή κεζφδσλ πνπ ζηεξνχληαη επηζηεκνληθήο ζεκειίσζεο θαη αλαγλψξηζεο 

γεληθψο ή κφλν σο πξνο νξηζκέλε εθαξκνγή δελ είλαη λφκηκε. Μέζνδνη ζεξαπείαο, 

νη νπνίεο είηε δελ έρνπλ εμειηρζεί κε αλαγλσξηζκέλεο ζηελ ηαηξηθή έξεπλα 

δηαδηθαζίεο απφ επηζηεκνληθφ θνξέα θαη δελ έρνπλ δηέιζεη ζηάδην επίζεκεο έξεπλαο 

θαη δνθηκψλ σο πξνο ηελ αληηκεηψπηζε νξηζκέλεο θαηάζηαζεο είηε γεληθψο 

απνθιίλνπλ απφ ζχγρξνλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, αλ δελ είλαη βέβαηεο 

                                                 
1244

 πκβΑΠ 1282/1994, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 1140 (αληελδεηθλπφκελε ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, 

ελδεδεηγκέλε ε αληηκεηψπηζε ηεο αηκνξξαγίαο θαη δηαηαξαρήο ηεο πεθηηθφηεηαο ηνπ αίκαηνο - βι. 

επηζθφπεζε ησλ ζρεηηθψλ παξαδνρψλ αλση. ππφ α)· πκβΑΠ 1172/1988, ΠνηλΥξνλ ΛΘ, 102: «ε 

επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλε ζεξαπεπηηθή αγσγή ηεο ελ ιφγσ λφζνπ (αθκήο) είλαη ζπλήζσο ε 

ρνξήγεζε ζηνλ αζζελή πδξνρισξηθήο ηεηξαθπθιίλεο»· πκβΔθΛαξ 28/1963, ΠνηλΥξνλ ΗΓ, 178: [ε 

αζζελήο] «ππεβιήζε εηο ηελ ελδεδεηγκέλελ εγρείξεζηλ ρνινθπζηεθηνκίαο θαη ρνιεδνρνηνκίαο»· 

πκβηξΑζ 500/2002 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΝΓ, 471: «ε αγσγή θαη ε παξαθνινχζεζε 

πνπ έθαλαλ ζηνλ αζζελή ήηαλ ε ελδεδεηγκέλε»· πκβΠιεκΑζ 2255/1998 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), 

ΠνηλΓηθ 1998, 989: «ε ρεηξνπξγηθή δηφξζσζε ηνπ αζηηγκαηηζκνχ δελ είλαη ζε πεηξακαηηθφ ζηάδην»· 

πκβΠιεκΚσ 54/1988 (εηζαγγ. πξφη.), ΔιιΓλε 1990, 453: «ε απφ κέξνπο ηνπ θαη/λνπ γηαηξνχ 

επηινγή ηνπ λα γελλήζεη ε Β.Α. κε θπζηνινγηθφ ηνθεηφ θαη φρη κε θαηζαξηθή ηνκή [...] ήηαλ κηα 

επηινγή, πνπ [...] δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί "a priori" ιαζεκέλε». Σν βνχιεπκα πκβΠιεκΑζ 

2273/2004 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.) αλαθέξεη ηηο ελδείμεηο ηεο επηιεγείζεο κεζφδνπ, βι. ζρεη. αλση. αα. 
1245

 ΑΠ 1250/2003, ΠνηλΛφγ 2003, 1413. 
1246

 ΜνλΠξΑζ 7896/2002, ΥξΗΓ 2003, 231. Πξβι. ΑΠ 732/2007, ΣΝΠ ΓΑ = ΠνηλΛφγ 2007, 457 

(ζε πεξίιεςε), ζηελ νπνία πεξηιακβάλεηαη ε θξίζε ηνπ Δθεηείνπ φηη νη εγρχζεηο πγξήο ζηιηθφλεο 

απνηεινχζαλ κε ελδεδεηγκέλε ζεξαπεπηηθή κέζνδν γηα ηελ απνθαηάζηαζε αηειεηψλ ζην πξφζσπν 

ηεο παζνχζαο. 
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επηθηλδπλφηεηαο, πάλησο είλαη ακθίβνιεο απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη αβέβαηεο 

αζθάιεηαο γηα ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ. Ζ απαγφξεπζε εθαξκνγήο ηέηνησλ 

κεζφδσλ εκπίπηεη ήδε θαη ζηηο εηδηθέο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 3 παξ. 3 εδ. β΄ ζην 

ηέινο ΚΗΓ: «παξαιείπεη ηε ρξήζε κεζφδσλ πνπ δελ έρνπλ επαξθή επηζηεκνληθή 

ηεθκεξίσζε», 3 παξ. 4 ΚΗΓ θαη 25 παξ. 3 ΚΗΓ: «ν ηαηξφο δελ επηηξέπεηαη λα 

ρξεζηκνπνηεί λέα θάξκαθα άγλσζηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ή λα εθαξκφδεη λέεο 

ζεξαπεπηηθέο ή δηαγλσζηηθέο κεζφδνπο αγλψζησλ ζπλεπεηψλ, ρσξίο ηελ απζηεξή 

εθαξκνγή ησλ θαλφλσλ πνπ δηέπνπλ ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή θιηληθψλ 

κειεηψλ». Γηα ηελ ηαπηφηεηα ηνπ λνκνζεηηθνχ ιφγνπ απφ ηελ ίδηα απαγφξεπζε ζα 

πξέπεη λα γίλεη δεθηφ φηη θαιχπηεηαη θαη ε εθαξκνγή κεζφδνπ γηα ζθνπφ άιινλ απφ 

ηνπο αλαγλσξηζκέλνπο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. 

 Δηδηθφ δήηεκα απνηειεί εάλ είλαη ζχκθσλε κε ηνλ λφκν ε ρξήζε θαξκάθνπ θαη‘ 

απφθιηζε απφ ηηο εγθεθξηκέλεο -θαη αλαθεξφκελεο ζηηο νδεγίεο ηνπ παξαγσγνχ ηνπ- 

ελδείμεηο εθαξκνγήο ηνπ (off label use)
1247

 ή αλ κηα ηέηνηα ρξήζε εκπίπηεη 

απνθιεηζηηθά ζην πεδίν ηεο ηαηξηθήο έξεπλαο θαη ηνπ πεηξακαηηζκνχ. ην δήηεκα 

γίλεηαη ζχληνκε αλαθνξά θαη κφλν απφ ηελ νπηηθή ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο ηνπ 

ηαηξνχ. Χο πξφθξηκα ηίζεηαη ην εξψηεκα εάλ ε έγθξηζε νξηζκέλνπ πεδίνπ 

εθαξκνγήο ηνπ θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο πξνζδηνξίδεη εμαληιεηηθά ηε lex artis σο 

πξνο ηελ εθαξκνγή ηνπ. Δίλαη γεγνλφο φηη γηα ηελ πξνζηαζία ησλ αζζελψλ έρνπλ 

ζεζπηζηεί δηαδηθαζίεο επηζηεκνληθνχ ειέγρνπ, δνθηκήο θαη έγθξηζεο ησλ θαξκάθσλ 

πξηλ απφ ηελ θπθινθνξία ηνπο. Καηά ην ελ ιφγσ πξνζηάδην ηεο θπθινθνξίαο, 

κεηαμχ άιισλ πξνζδηνξίδνληαη νη ελδείμεηο εθαξκνγήο ηνπ θαξκάθνπ, δειαδή νη 

παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο, παζήζεηο θαη ζπκπηψκαηα, έλαληη ησλ νπνίσλ έρεη 

δηαπηζησζεί ε επεξγεηηθή δξάζε ηνπ θαξκάθνπ είηε πξνο ηελ ίαζε είηε πξνο ηελ 

άξζε θάπνησλ επηπηψζεσλ ηεο πάζεζεο. πγρξφλσο ειέγρεηαη ε αζθάιεηα ηνπ 

θαξκάθνπ, επηζεκαίλνληαη νη αληελδείμεηο θαη ζπληζηάηαη ε δνζνινγία ηνπ κε βάζε 

θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο. Ζ σο άλσ δηαδηθαζία ειέγρνπ ηνπ θαξκάθνπ 

πεξηβάιιεη ηηο εγθεθξηκέλεο νδεγίεο ηνπ, ζηηο νπνίεο πεξηιακβάλνληαη νη ελδείμεηο 

θαη αληελδείμεηο ρνξήγεζήο ηνπ, κε απμεκέλν επηζηεκνληθφ θχξνο θαη παξέρεη ζηνλ 

ηαηξφ ηελ αζθάιεηα κηαο θαη‘ αξρήλ πξνδηαγεγξακκέλεο δξάζεο. ην κέηξν πνπ ε 

δηαδηθαζία έγθξηζεο ηνπ θαξκάθνπ γηα θπθινθνξία ζεζπίδεηαη κεηαμχ άιισλ 

πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξίδνληαη πεξηνξηζηηθά νη ελδείμεηο εθαξκνγήο ηνπ, ηφηε ε 

ζπληαγνγξάθεζή ηνπ θαη‘ απφθιηζε απφ ηηο νδεγίεο ηνπ παξαγσγνχ δελ (κπνξεί λα) 

είλαη επηζηεκνληθψο βάζηκε θαη ζπλεπψο απνηειεί παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ηαηξνχ. Δπίζεο ε ρνξήγεζε ζε αζζελή θαξκάθνπ γηα ζθνπφ δηαθνξεηηθφ απφ απηφλ 

γηα ηνλ νπνίν πξννξίδεηαη θαη έρεη εγθξηζεί είλαη παξάλνκε ζην κέηξν πνπ 

ππνθξχπηεη θαηαζηξαηήγεζε ησλ δηαηάμεσλ ζρεηηθά κε ηε δνθηκή, ηνλ έιεγρν θαη 

ηελ έγθξηζε γηα ρνξήγεζε ζε αζζελείο
1248

. Δάλ φκσο δελ πξνθχπηεη πεξηνξηζηηθφο 

πξνζδηνξηζκφο θαη ε «off label» ρξήζε ηνπ βξίζθεη έξεηζκα ζε πνξίζκαηα κειεηψλ 

θαη δνθηκψλ απμεκέλνπ επηζηεκνληθνχ θχξνπο ηα νπνία ζα ήηαλ επαξθή γηα ηελ 

έγθξηζε ηνπ θαξκάθνπ γηα ηε ζπγθεθξηκέλε εθαξκνγή θαη εάλ δελ πθίζηαηαη 

                                                 
1247

 Γηα ηελ έλλνηα ηεο «off label use» βι. Göben, FS E. Deutsch, ζει. 181. 
1248

 Πξβι. Katzenmeier, JZ 2007, 1109. 
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αληίζεηε ηεθκεξησκέλε άπνςε ζηελ επηζηήκε σο πξνο ηελ εθαξκνγή ζηελ θιηληθή 

πξάμε ζε πεξηζηαηηθά φκνησλ ραξαθηεξηζηηθψλ, ηφηε ε ζπληαγνγξάθεζε ηνπ 

θαξκάθνπ είλαη λφκηκε
1249

. 

 ηε ζέζε απηή παξακέλεη πξνο εμέηαζε ε ζεκαζία ηνπ βαζκνχ ππνζηήξημεο κηαο 

κεζφδνπ, ε νπνία πάλησο έρεη δηέιζεη ην ζηάδην ηεο έξεπλαο, θαηά ηε ζπγθξηηηθή 

αμηνιφγεζε θαη επηινγή κεηαμχ πεξηζζφηεξσλ κεζφδσλ. ρεηηθά γίλεηαη δεθηφ ζηελ 

ΠιεκΑηγίνπ 46/2001 φηη δελ ζηνηρεηνζεηείηαη ακέιεηα ησλ ηαηξψλ αθφκα θαη αλ 

επήιζε ν ζάλαηνο ηνπ αζζελνχο, εάλ ε εγρείξεζε έγηλε ζχκθσλα κε ηνπο θνηλψο 

αλαγλσξηζκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηέρλεο θαηφπηλ πηνζέηεζεο 

άπνςεο επηζηεκνληθά νξζήο, δειαδή -ζχκθσλα κε ηηο δηαθξίζεηο πνπ εθηίζεληαη 

ζηελ απφθαζε- είηε ηεο κνλαδηθήο επηζηεκνληθά αλαγλσξηζκέλεο άπνςεο είηε κίαο 

απφ ηηο πεξηζζφηεξεο πνπ ππνζηεξίδεηαη αλ φρη εμίζνπ ηζρπξά κε ηηο ππφινηπεο, 

ηνπιάρηζηνλ κε επηζηεκνληθή εγθπξφηεηα -κία κεκνλσκέλε απνθιίλνπζα άπνςε δελ 

αξθεί
1250

. Απφ απηέο ηηο παξαδνρέο πξνθχπηεη θαη‘ αξράο φηη ν ηαηξφο δελ 

πεξηνξίδεηαη θαηά ηελ επηινγή ζεξαπείαο ζηελ θξαηνχζα ή ηηο επηθξαηνχζεο 

απφςεηο. Μπνξεί λα επηιέμεη θαη κέζνδν πνπ ππνζηεξίδεηαη απφ κεηνςεθία ηεο 

επηζηήκεο εθφζνλ απηή ραξαθηεξίδεηαη απφ επηζηεκνληθή εγθπξφηεηα. Γελ είλαη 

φκσο λφκηκε θαηά ην δηθαζηήξην ε επηινγή κεζφδνπ πνπ ηπγράλεη κεκνλσκέλεο 

ππνζηήξημεο
1251

. κνηα ζέζε έρεη δηαηππψζεη ε ΔθΘεζ 3429/2014 δερφκελε φηη «αλ 

ε ζπκπεξηθνξά ηνπ δξάζηε είλαη ζχκθσλε κε επηζηεκνληθή άπνςε πνπ 

ππνζηεξίδεηαη απφ θάπνην αξηζκφ επηζηεκφλσλ, έζησ θαη αληίζεηε κε ηελ 

θξαηνχζα, δελ ππάξρεη αληηθεηκεληθφ ζθάικα»
1252

. Αλ θαη κε ηελ ελ ιφγσ πεξηθνπή 

δελ εθθέξεηαη ξεηή θξίζε γηα ηε ζεκαζία ηεο κεκνλσκέλεο ππνζηήξημεο κηαο 

επηζηεκνληθήο άπνςεο, απφ ηελ αλαθνξά φρη απιψο ζε επηζηεκνληθή άπνςε αιιά ζε 

άπνςε «πνπ ππνζηεξίδεηαη απφ θάπνην αξηζκφ επηζηεκφλσλ» δηαθαίλεηαη ε 

επηθπιαθηηθή αλ φρη πιήξσο απνξξηπηηθή ζέζε ηνπ δηθαζηεξίνπ έλαληη ησλ κεζφδσλ 

κεκνλσκέλεο ππνζηήξημεο. 

 Σν γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ δηαηππψλεη ζρεηηθά κε ηηο ιεγφκελεο «κεζφδνπο 

ελαιιαθηηθήο ηαηξηθήο» (Außenseitermethoden) -ελδηαθέξνπζεο εδψ ζηνλ βαζκφ 

                                                 
1249

 Göben, FS E. Deutsch, ζει. 190: «Die zulassungsüberschreitende Anwendung entspricht dann - 

und nur dann - dem medizinischen Standard, wenn Forschungsergebnisse vorliegen, die erwarten 

lassen, dass das off label eingesetzte Präparat sowohl für das jeweilige Therapiegebiet als auch für die 

betreffenden Indikationen zugelassen werden kann, und wenn es in der medizinischen Praxis zur 

Behandlung der jeweiligen gesundheitlichen Störung anerkannt ist». Βι. επίζεο Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, B αξ. 12 κε παξαπνκπή ζηηο OLG München VersR 1991, 471 θαη OLG Köln VersR 

1991, 186· Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 33· MedizinR/Wenzel, αξ. 275· Geiß/Greiner, B αξ. 

9· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 386. 
1250

 ΠιεκΑηγίνπ 46/2001, ΠνηλΥξνλ ΝΑ, 940. 
1251

 Οκνίσο ν Αλδξνπιάθεο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §15 Γ 2, ζει. 320, φπνπ δέρεηαη φηη ακέιεηα δελ 

πθίζηαηαη «εάλ ζχκθσλα κε ηελ έκθξνλα ηερληθή θξίζε ν ηξφπνο πνπ πηνζεηήζεθε παξακέλεη in 

concreto ππνζηεξίμηκνο» θαη δε (ππνζ. 39) «απφ ζνβαξνχο εθπξνζψπνπο ηνπ θιάδνπ. Μηα 

κεκνλσκέλε ―απνθιίλνπζα‖ γλψκε δελ είλαη αξθεηή»· Ληνχξδε, ζει. 55: «Γελ ζηνηρεηνζεηείηαη [...] 

πνηληθή επζχλε ηνπ ρεηξνπξγνχ πνπ ζα επηιέμεη ηε κηα κέζνδν αληί ηεο άιιεο, φηαλ απηέο είλαη 

αλαγλσξηζκέλεο απφ ηελ επηζηήκε θαη ππνζηεξίδνληαη απφ ηθαλνπνηεηηθή νκάδα ηαηξψλ»· 

αθειιαξνπνχινπ, ζει. 115. Πξβι. Markesinis/Deakin (2008), ζει. 232: «If one body of opinion is 

against a technique but another, which is also sizeable and respectable, is for it, the normal finding is 

one of no negligence. It is more straightforward when the defendant departed from general practice». 
1252

 ΔθΘεζ 3429/2014, ΠνηλΥξνλ ΞΔ, 543 κε παξαπνκπή ζηνλ Μπέθα ζει. 186 ππνζ. 499. 
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πνπ είλαη ζπγθξίζηκεο πξνο ηηο ππνζηεξηδφκελεο απφ κεηνςεθνχζα γλψκε κεζφδνπο- 

φκνηα ζέζε φπσο αλσηέξσ γηα ηηο λέεο κεζφδνπο. Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε 

δηαηππψλεηαη ε επηθχιαμε ελδερφκελεο εθδήισζεο κε ηελ εθαξκνγή ηεο 

«ελαιιαθηηθήο» κεζφδνπ (Außenseitermethode) άγλσζησλ έσο ηψξα θηλδχλσλ θαη 

παξελεξγεηψλ, πεξίζηαζε πνπ ζα πξέπεη λα ζηαζκίδεηαη κε ηα αλακελφκελα 

πιενλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ
1253

. ηε γεξκαληθή ζεσξία ππνζηεξίδεηαη φηη αθφκε θαη 

αλ νη δηαθνξεηηθέο κέζνδνη παξνπζηάδνληαη σο θαηά βάζε ηζφηηκεο, ππάξρεη έλα 

«πξνβάδηζκα ζαθήλεηαο» («Plausibilitätsvorschuss») ηνπ status quo θαη θαηά 

ζπλέπεηα ν δξσλ ηαηξφο πξέπεη λα δηαζέηεη ηελ ηθαλφηεηα λα ζπγθξίλεη ηηο 

ζεξαπεπηηθέο επηινγέο
1254

. 

 Έλα δεχηεξν ζπγθξηηηθφ δεδνκέλν πξνζθέξεη ε δηακφξθσζε ηνπ ηαηξηθνχ 

standard of care θαηά ην αγγιηθφ δίθαην ηεο «negligence», ζηελ πεξίπησζε πνπ 

ππνζηεξίδνληαη δηαθνξεηηθέο απφςεηο γηα έλα ηερληθφ ζέκα. πσο αλαθέξζεθε 

αλσηέξσ, ε παξαβίαζε ππνρξέσζεο (breach of duty) σο ζηνηρείν ηνπ αδηθήκαηνο ηεο 

negligence ειέγρεηαη επί επαγγεικαηηθήο επζχλεο κε αλαγσγή ζην πξφηππν ηνπ 

κέζνπ επαγγεικαηία ηνπ αληίζηνηρνπ επαγγέικαηνο, ελεξγνχληνο ππφ ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο
1255

. Γηα ηελ πεξίπησζε πνπ ν ηξφπνο δξάζεο εληφο ηνπ 

επαγγεικαηηθνχ θχθινπ δελ είλαη εληαίνο επεηδή ππνζηεξίδνληαη θαη εθαξκφδνληαη 

δηαθνξεηηθέο επηζηεκνληθέο απφςεηο, ην αλσηέξσ θξηηήξην (ηνπ κέζνπ 

επαγγεικαηία, ελ πξνθεηκέλσ ηνπ κέζνπ ηαηξνχ) εμειίρζεθε ζην ιεγφκελν Bolam 

test, ην νπνίν δηαηππψζεθε ζηελ ππφζεζε Bolam v Friern HMC: «έλαο ηαηξφο δελ 

επζχλεηαη γηα (ην αδίθεκα ηεο) negligence εάλ έρεη ελεξγήζεη θαηά ηξφπν απνδεθηφ 

σο θαηάιιειν απφ έλα ππεχζπλν ζψκα ηαηξψλ εμεηδηθεπκέλσλ ζην ζπγθεθξηκέλν 

είδνο. Γηαηππψλνληάο ην δηαθνξεηηθά, έλαο ηαηξφο δελ είλαη δξάζηεο negligence εάλ 

ελεξγεί ζχκθσλα κε ηέηνην ηξφπν, γηα κφλν ηνλ ιφγν φηη ππάξρεη κέξνο ηεο 

επηζηήκεο πνπ έρεη αληίζεηε άπνςε»
1256

. Σν ελ ιφγσ ηεζη πηνζεηήζεθε απφ ην House 

of Lords, ην νπνίν ην εθάξκνζε ζε λεφηεξεο ππνζέζεηο
1257

 θαη ην ηξνπνπνίεζε ζηελ 

                                                 
1253

 BGH, NJW 2007, 2775 = MDR 2007, 1131: «Die Anwendung einer Außenseitermethode 

unterscheidet sich -wie die Anwendung neuer Behandlungsmethoden oder die Vornahme von 

Heilversuchen an Patienten mit neuen Medikamenten- von herkömmlichen, bereits zum 

medizinischen Standard gehörenden Therapien vor allem dadurch, dass in besonderem Maße mit 

bisher unbekannten Risiken und Nebenwirkungen zu rechnen ist. Deshalb erfordert die 

verantwortungsvolle medizinische Abwägung einen besonders sorgfältigen Vergleich zwischen den 

zu erwartenden Vorteilen und ihren abzusehenden Nachteilen, zu vermutenden oder aufgetretenen 

Nachteilen unter besonderer Berücksichtigung des Wohles des Patienten». 
1254

 Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 72· Katzenmeier, NJW 2006, 2738· ν ίδηνο, Arzthaftung, ζει. 310. 

Πξβι. θαη ηε ζέζε ηνπ Goetze, ζει. 86: «Die Methode der Schulmedizin wird in aller Regel den 

sichersten Weg zur Behandlung der Erkrankung darstellen, weil sie durch positive Erfahrungen mit ihr 

zur Methode der Schulmedizin geworden ist und diesbezüglich auch die meisten Erfahrungen 

vorliegen werden. Sie hat damit sozusagen die Vermutung des sichersten Weges für sich». 
1255

 Βι. αλση. §1 Δ. 
1256

 Bolam v Friern Hospital Management Committee [1957] 2 All ER 118: «Α doctor is not guilty of 

negligence if he has acted in accordance with a practice accepted as proper by a responsible body of 

medical men skilled in that particular art. Putting it another way round, a doctor is not negligent if he 

is acting in accordance with such a practice, merely because there is a body of opinion that takes a 

contrary view» παξαπνκπή απφ: Harpwood, 7.2.11, ζει. 143· Markesinis/Deakin (2008), ζει. 232· 

Steele, 3, 1.1, ζει. 122επ. 
1257

 Harpwood, 7.2.11, ζει. 144· Steele, 3, 1.1, ζει. 122. 
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ππφζεζε Bolitho v City and Hackney HA. χκθσλα κε ηνλ Lord Browne-Wilkinson 

«ην δηθαζηήξην δελ δεζκεχεηαη λα ζεσξήζεη φηη ν ελαγφκελνο ηαηξφο δελ επζχλεηαη 

γηα πιεκκειή ζεξαπεία ή δηάγλσζε κφλν επεηδή απηφο πξνβαιιεη σο απφδεημε έλαλ 

αξηζκφ εηδηθψλ ηεο ηαηξηθήο νη νπνίνη είλαη απζεληηθά ηεο άπνςεο φηη ε πεξίζαιςε ή 

δηάγλσζε ηνπ ελαγνκέλνπ ήηαλ ζχκθσλε κε νξζή ηαηξηθή πξαθηηθή [...] Σν 

δηθαζηήξην πξέπεη λα είλαη πεπεηζκέλν φηη νη εθθξαζηέο ηεο ππνζηεξηδφκελεο 

άπνςεο κπνξνχλ λα θαηαδείμνπλ φηη ηέηνηα άπνςε έρεη ινγηθή βάζε. πγθεθξηκέλα 

ζε ππνζέζεηο πνπ πεξηιακβάλνπλ, σο ζπλήζσο, ηε ζηάζκηζε θηλδχλσλ κε νθέιε, ν 

δηθαζηήο πξηλ απνδερζεί κηα (ππνζηεξηδφκελε απφ κέξνο ηεο επηζηήκεο) άπνςε σο 

ππεχζπλε, ινγηθή ή ζεβαζηή, ζα πξέπεη λα πεηζζεί φηη θαηά ηε δηακφξθσζε ησλ 

απφςεψλ ηνπο νη εηδηθνί έρνπλ θαηεπζχλεη ηε ζθέςε ηνπο ζην εξψηεκα ησλ 

ζπγθξηηηθψλ θηλδχλσλ θαη νθειψλ θαη έρνπλ θαηαιήμεη ζε ππνζηεξίμηκν (ή 

"ππεξαζπίζηκν") ζπκπέξαζκα γηα ην δήηεκα»
1258

. Γηα λα θξηζεί δειαδή νξηζκέλνο 

ηξφπνο δξάζεο σο ελδεδεηγκέλνο δελ αξθεί ε ππνζηήξημή ηνπ απφ κέξνο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο αιιά πξέπεη λα δηθαηνινγείηαη απφ κηα αληηθεηκεληθή ζηάζκηζε ησλ 

θξίζηκσλ παξακέηξσλ, θπξίσο ησλ θηλδχλσλ θαη ηνπ νθέινπο, ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε. 

 Καηφπηλ ζπλεθηίκεζεο ησλ αλσηέξσ ζέζεσλ, ππνζηεξίδεηαη εδψ φηη ν ηαηξφο, 

επξηζθφκελνο ελψπηνλ ηνπ δεηήκαηνο ηεο επηινγήο κεζφδνπ ζεξαπείαο, νθείιεη θαη‘ 

αξράο λα ζέηεη ππφςε ηνπ φιεο ηηο κεζφδνπο ηνπ πεδίνπ ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, νη 

νπνίεο έρνπλ δηέιζεη επηηπρψο ην ζηάδην ηεο έξεπλαο θαη ππνζηεξίδνληαη ζηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε απφ αμηφπηζηνπο θνξείο. Οη πεηξακαηηθέο κέζνδνη είλαη επηιέμηκεο 

ππφ ηηο πξνυπνζέζεηο ηνπ άξζξνπ 24 ΚΗΓ. πσο εθηέζεθε αλσηέξσ, ε ζπγθξηηηθή 

αμηνιφγεζε γίλεηαη κε θξηηήξην ηνλ ιφγν νθέινπο θαη θηλδχλσλ πνπ έρεη θάζε 

κέζνδνο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, ελδέρεηαη δε (ε αμηνιφγεζε) λα νδεγεί ζην 

πφξηζκα φηη ππάξρνπλ πεξηζζφηεξεο ελδεδεηγκέλεο κέζνδνη. Καηά ηελ ελ ιφγσ 

αμηνιφγεζε, ν βαζκφο ππνζηήξημεο κηαο επηζηεκνληθά βάζηκεο κεζφδνπ δελ 

δεζκεχεη άλεπ εηέξνπ ηνλ ηαηξφ
1259

. Σνχην απνξξέεη απφ ηελ ειεπζεξία επηινγήο 

κεζφδνπ, πηπρή ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ, φπσο θαη απφ ηελ επηηαγή 

                                                 
1258

 Bolitho v City and Hackney Health Authority [1998] AC 232, 241-2: «the court is not bound to 

hold that a defendant doctor escapes liability for negligent treatment or diagnosis just because he leads 

evidence from a number of medical experts who are genuinely of opinion that the defendant‘s 

treatment or diagnosis accorded with sound medical practice ... the court has to be satisfied that the 

exponents of the body of opinion relied upon can demonstrate that such opinion has a logical basis. In 

particular in cases involving, as they so often do, the weighing of risks against benefits, the judge 

before accepting a body of opinion as being responsible, reasonable or respectable, will need to be 

satisfied that, in forming their views, the experts have directed their minds to the question of 

comparative risks and benefits and have reached a defensible conclusion on the matter» παξαπνκπή 

απφ Markesinis/Deakin (2008), ζει. 234. Βι. ζρεη. θαη: Harpwood, 7.2.13, ζει. 145επ.· Steele, 3, 1.1, 

ζει. 124επ. 
1259

 Με παξαπνκπή ζηε BGHZ 113, 301 = NJW 1991, 1536: MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 747· 

Soergel/Spickhoff, § 823, Anh I, αξ. 86· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 596. Πξβι. BGH, NJW 

2007, 2774: «Die Anwendung einer nicht allgemein anerkannten Heilmethode ist aber grundsätzlich 

erlaubt und führt nicht ohne weitere Umstände zu einer Haftung des Behandlers»· Laufs ζε 

Laufs/Kern § 6 αξ. 35: «Das Recht verpflichtet den Arzt nicht auf die wie immer bestimmte 

schulmedizinische oder anerkannte oder den Stand der medizinischen Wissenschaft repräsentierende 

Methode»· Heilmann, NJW 1990, 1515. 
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εμαηνκίθεπζεο ηεο πεξίζαιςεο ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. 

 Ο βαζκφο ππνζηήξημεο κηαο κεζφδνπ απνθηά φκσο ζεκαζία ζην κέηξν πνπ 

ζπλδέεηαη κε ηνλ βαζκφ δνθηκήο -φρη κε ηελ έλλνηα ηνπ πεηξακαηηζκνχ αιιά ηεο 

εθαξκνγήο- ηεο ζηελ θιηληθή πξάμε απφ ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα θαη ηνλ βαζκφ 

ηεθκεξίσζεο ησλ πιενλεθηεκάησλ θαη θπξίσο ησλ θηλδχλσλ θαη ησλ παξελεξγεηψλ 

ηεο. Ζ ππνζηήξημε κηαο κεζφδνπ απφ κεηνςεθία ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη πνιχ 

πεξηζζφηεξν ε κεκνλσκέλε ππνζηήξημε, ζπλδεφκελε κε πεξηνξηζκέλε εθαξκνγή 

ελδέρεηαη λα έρεη σο ζπλέπεηα κηα πεξηνξηζκέλε σο άλσ ηεθκεξίσζε. Αληηζηνίρσο ε 

θαζηέξσζε θαη επξεία ππνζηήξημε κηαο κεζφδνπ κπνξεί λα ζπλδέεηαη κε νξηζκέλα 

πιενλεθηήκαηα. Χο εθ ηεο εθηεηακέλεο εθαξκνγήο ηεο ζηελ θιηληθή πξάμε ε 

«δνθηκαζία» ηεο γίλεηαη ζε κεγάιν δείγκα αζζελψλ κε δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Ζ πεξίζηαζε απηή επηηξέπεη κείδνλα αζθάιεηα σο πξνο ηε γλψζε ηεο επίδξαζήο ηεο 

θαη γεληθψο ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο θαη σο πξνο ηελ πξφβιεςε ηεο πνξείαο ηεο ίαζεο 

θαη κείδνλα εμνηθείσζε ηνπ ηαηξηθνχ θφζκνπ κε απηήλ. 

 Με απηή ηε ζθέςε, ε επηινγή κεζφδνπ πεξηνξηζκέλεο ή αθφκε θαη κεκνλσκέλεο 

ππνζηήξημεο ζα είλαη πιεκκειήο φρη επεηδή δελ έρεη ηχρεη γεληθήο απνδνρήο αιιά 

εθφζνλ απφ ηε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε, κε βαξχλνλ (ζε απηή ηελ πεξίπησζε) 

θξηηήξην ηνλ βαζκφ αμηνπηζηίαο ηεο, φπσο ζπκπξνζδηνξίδεηαη απφ ηελ σο άλσ 

«δνθηκή» ηεο ζηελ πξάμε, πξνθχπηεη φηη γηα ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ πζηεξεί. 

Καη αληηζηξφθσο, ε επηινγή ηεο θξαηνχζαο θαη θαζηεξσκέλεο κεζφδνπ αθφκε θαη 

αλ απνδεηθλχεηαη θαηά θαλφλα, δελ είλαη άλεπ εηέξνπ ελδεδεηγκέλε. Θα πξέπεη λα 

αμηνινγείηαη in concreto σο πξνο ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηά ηεο κε 

βάζε ηα θξηηήξηα, πνπ πξνεθηέζεθαλ, θαη βεβαίσο ελφςεη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο
1260

. Δθφζνλ γηα παξάδεηγκα ε εθαξκνγή ηεο θξαηνχζαο 

κεζφδνπ είλαη πξφζθνξε γηα πξφθιεζε βιαβψλ ζηνλ αζζελή ιφγσ ηδηαηηεξνηήησλ 

ηεο θαηάζηαζήο ηνπ φπσο αλαηνκηθή ηδηνκνξθία, βεβαξεκέλν ηζηνξηθφ, ζπλδξνκή 

άιιεο πάζεζεο, ηξφπνο δσήο, ε επέιεπζε ησλ νπνίσλ (βιαβψλ) είλαη ιηγφηεξν 

πηζαλή κε ηελ εθαξκνγή ηεο κεηνςεθνχζαο ζηελ επηζηήκε ελαιιαθηηθήο κεζφδνπ, 

πνπ έρεη φκσο (ηνπιάρηζηνλ) φκνηα απνηειεζκαηηθφηεηα, ελδεδεηγκέλε είλαη ε 

επηινγή ηεο ηειεπηαίαο. Αληηζηνίρσο ε επηινγή ηεο κεηνςεθνχζαο γλψκεο, παξά ηε 

κείδνλα επηθηλδπλφηεηά ηεο ζε ζρέζε κε ηελ θαζηεξσκέλε, κπνξεί λα δηθαηνινγείηαη 

απφ ηε κεγαιχηεξε πηζαλφηεηα ίαζεο πνπ έρεη ε εθαξκνγή ηεο ή απφ ηδηαηηεξφηεηεο 

ηνπ αζζελνχο. 

 Ζ ππφ ηνπο αλσηέξσ φξνπο επρέξεηα επηινγήο κεζφδσλ πνπ ηπγράλνπλ 

κεκνλσκέλεο ππνζηήξημεο επηηξέπεη θαη ηελ πξφνδν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Καη 

                                                 
1260

 Πξβι. Markesinis/Deakin (1994), ζει. 259: «A doctor who departs from established practice may 

yet not be guilty of negligence if he succeeds in convincing the court that his methods in the particular 

case were suitable»· Street on Torts, ζει. 238επ.: «A professional departing from orthodox opinion is 

not liable in negligence on that evidence alone; his deviation from orthodoxy may constitute some 

evidence of negligence, calling for an explanation from him to justify his own practice» κε 

παξαπνκπή ζηελ Clark v MacLennan [1983] 1 All ER 416· Heilmann, NJW 1990, 1515: «Weicht der 

Arzt z.B. von einer nach wissenschaftlichem Erkenntnisstand optimalen Therapie ab, muß er hierfür 

sachliche Gründe vorweisen können und sich auch mit der Kritik auseinandergesetzt haben, die an der 

fraglichen Methode geübt worden ist»· Goetze, ζει 86. 
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ηνχην γηαηί κηα αξρηθψο κεηνςεθνχζα γλψκε ελδέρεηαη ζηαδηαθά θαη θαηά ηελ 

εθαξκνγή ηεο ζηελ πξάμε, λα «δηθαηψλεηαη», λα θεξδίδεη ππνζηεξηθηέο θαη λα 

αλαρζεί ζε ηζρπξψο ππνζηεξηδφκελε. Θα πξέπεη ζπλεπψο δηα ηνπ εθ ησλ πξνηέξσλ 

κε απνθιεηζκνχ κηαο κεηνςεθνχζαο γλψκεο λα παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα ηεο in 

concreto αμηνιφγεζεο θαη ηεο θαζηέξσζήο ηεο ζηελ πξάμε θαζψο θαη εμππεξέηεζεο 

ησλ ηπρφλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο. Ζ δπλαηφηεηα 

επηβεβαίσζεο θαη θαζηέξσζεο κηαο αξρηθψο κεηνςεθνχζαο γλψκεο επηηξέπεη έηζη 

ηελ εμέιημε θαη δηεχξπλζε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
1261

. 

 Οη αλσηέξσ ιφγνη αλαδεηθλχνπλ ηελ αλάγθε λα γλσξίδεη ν εηδηθφο ηαηξφο φιεο 

ηηο επηζηεκνληθψο βάζηκεο κεζφδνπο πνπ εκπίπηνπλ ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ, 

αλεμαξηήησο ηνπ βαζκνχ ππνζηήξημήο ηνπο, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα παξέρεη ζηνλ 

αζζελή ζχγρξνλε, εμεηδηθεπκέλε πεξίζαιςε, πηπρή ηεο νπνίαο απνηειεί ε επηινγή 

ηεο ελδεδεηγκέλεο γηα ηελ πεξίπησζή ηνπ κεζφδνπ δηάγλσζεο θαη ζεξαπείαο
1262

. Ζ 

ελεκέξσζε θαη ε ζπλερηδφκελε ηαηξηθή εθπαίδεπζε ηνπ ηαηξνχ εληάζζνληαη θαη ζην 

πξφηππν πνπ θαζηεξψλνπλ νη γεληθέο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 2 παξ. 3 εδ. α΄, ηνπ 

άξζξνπ 3 θαη ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 1 θαη  2 ΚΗΓ
1263

. ηε γεξκαληθή επηζηήκε γίλεηαη 

εηδηθφηεξα δεθηφ φηη ν ηαηξφο νθείιεη πέξα απφ έλαλ ππξήλα γεληθψλ ηαηξηθψλ 

γλψζεσλ λα θαηέρεη ηηο θαζηεξσκέλεο ζεξαπεπηηθέο κεζφδνπο ηεο εηδηθφηεηάο 

ηνπ
1264

, λα γλσξίδεη θαη εθείλεο νη νπνίεο ππνζηεξίδνληαη κε εγθπξφηεηα θαη ζε 

επξχηεξε βάζε ζηελ επηζηήκε αθφκε θαη αλ δελ έρνπλ επηθξαηήζεη γεληθψο
1265

 

θαζψο θαη (λα γλσξίδεη) ηε δπλαηφηεηα εθαξκνγήο εηδηθψλ ζεξαπεηψλ ζε ιίγεο 

εμεηδηθεπκέλεο θιηληθέο γηα ηελ πεξίπησζε πνπ ε ηδηαηηεξφηεηα ηεο πάζεζεο ηνπ 

αζζελνχο επηβάιιεη ηελ παξαπνκπή ηνπ ζε ηέηνηα θιηληθή
1266

. Δάλ ππνζηεξίδεη θαη 

εθαξκφδεη κεηνςεθνχζα θαη κε θαζηεξσκέλε κέζνδν, έρεη ππνρξέσζε λα γλσξίδεη 

θαη ηηο αληαγσληζηηθέο θαζηεξσκέλεο κεζφδνπο
1267

. Έηζη δηαζθαιίδεηαη φηη κπνξεί 

ζε θάζε πεξίπησζε λα πξνβεί ζε κηα αληηθεηκεληθή ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε ησλ 

κεζφδσλ. Έρεη επίζεο ππνρξέσζε λα ελεκεξψζεη ηνλ αζζελή φρη κφλν ζρεηηθά κε κε 

θαζηεξσκέλε κέζνδν, ηελ νπνία ππνζηεξίδεη αιιά θαη ζρεηηθά κε ηελ αληίζηνηρε 

θαζηεξσκέλε κέζνδν
1268

, ψζηε ε επηινγή ηνπ αζζελνχο λα ζηεξίδεηαη ζε ζθαηξηθή 

αληίιεςε ησλ δεδνκέλσλ. 

 Ζ σο άλσ ππνρξέσζε γλψζεο φισλ ησλ βάζηκα ππνζηεξηδφκελσλ κεζφδσλ 

θαηαιακβάλεη πξνδήισο εθείλεο πνπ δεκνζηεχνληαη ζηελ (εζληθή ή δηεζλή) 

                                                 
1261

 Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 67· Katzenmeier, Arzthaftung, ζει. 307επ.· Staudinger/Hager, § 

823, αξ. Η 39b [αθνξά κε αλαγλσξηζκέλε (αθφκα) λέα κέζνδν]· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 

381. 
1262

 Βι. ζρεη. κε ηελ ππνρξέσζε παξνρήο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο αλση. 2 α. 
1263

 Βι. ζρεη. αλση. §3 Α 1 β θαη γ θαη 3 α. 
1264

 Πξβι. MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 369: «hat ein Arzt alle diagnostischen und 

therapeutischen Methoden zu beherrschen, die im allgemeinen zur ärztlichen Routine in seinem Fach 

gehören». 
1265

 Steffen/Pauge, αξ. 201 κε παξαπνκπή ζε OLG Köln, VersR 1997, 1404. 
1266

 Πξβι. Steffen/Pauge, αξ. 205 κε παξαπνκπή ζε BGH, VersR 1984, 470, 471, OLG Oldenburg, 

VersR 1989, 402. 
1267

 Laufs ζε Laufs/Kern § 6 αξ. 36· Siebert, MedR 1983, 219· Laufs/Katzenmeier/Lipp, X, αξ. 72· 

Katzenmeier, NJW 2006, 2738· ν ίδηνο, Arzthaftung, ζει. 310. 
1268

 Kern ζε Laufs/Kern § 50 αξ. 1. 
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επηζηεκνληθή θνηλφηεηα θαηά ηξφπν πνπ επηηξέπεη ηελ πξφζβαζε ησλ ηαηξψλ ζηε 

γλψζε ηνπο. Δάλ πιεξνχηαη απηή ε πξνυπφζεζε θαη δεδνκέλνπ φηη νη ππνρξεψζεηο 

ζπλάγνληαη αληηθεηκεληθά, ηφηε ε πεξηνξηζκέλε ή αθφκε θαη κεκνλσκέλε 

ππνζηήξημε κηαο κεζφδνπ δελ δηθαηνινγεί ηελ εμαίξεζή ηεο απφ ην γλσζηηθφ πεδίν 

ηνπ ηαηξνχ. Σν εξψηεκα εάλ ε γλψζε κεζφδσλ (ηδηαηηέξσο) πεξηνξηζκέλεο 

ππνζηήξημεο, ιακβαλνκέλνπ ππφςε θαη ηνπ πιήζνπο ηνπο, είλαη αμηψζηκε απφ ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε ηαηξφ, ηίζεηαη ζην επίπεδν ειέγρνπ ηεο ππαηηηφηεηαο θαη -

θαηά ηελ εμέηαζε ηεο ακέιεηαο- απαληάηαη κε εθαξκνγή ηνπ θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ 

κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο
1269

. 

 πκπεξαζκαηηθά, ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη ε ππνζηήξημε κηαο κεζφδνπ ζηελ 

επηζηήκε γίλεηαη κε επηζηεκνληθή επάξθεηα θαη απφ έγθπξνπο θνξείο, ν βαζκφο 

ππνζηήξημεο δελ απνηειεί ην απνθαζηζηηθφ θξηηήξην επηινγήο. Ο ηαηξφο νθείιεη λα 

αμηνινγήζεη ηελ θαηαιιειφηεηα θάζε κεζφδνπ, πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν 

ππνζηεξηδφκελεο, κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο. Δάλ φκσο θαηφπηλ 

απηήο ηεο ζηάζκηζεο κηα θαζηεξσκέλε κέζνδνο πξνβάιιεη ζε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε εμίζνπ ελδεδεηγκέλε κε άιιε πεξηνξηζκέλεο ππνζηήξημεο θαη εθαξκνγήο, 

ηφηε πξάγκαηη ην ζηνηρείν ηεο εθηεηακέλεο εθαξκνγήο ηεο πξψηεο, ζπλδεφκελν κε 

ηα πιενλεθηήκαηα πνπ αλσηέξσ εθηέζεθαλ, δίλεη θαη‘ αξρήλ ζε απηήλ έλα 

πξνβάδηζκα αζθάιεηαο θαη αμηνπηζηίαο. 

 

 

γ) Δπηινγή ππό ζπλζήθεο επείγνπζαο πεξίζαιςεο 

 ε πεξίπησζε πνπ ν αζζελήο είηε εμ αξρήο είηε αηθληδίσο ζε νπνηαδήπνηε θάζε 

ηεο λνζειείαο ηνπ παξνπζηάδεη κηα θαηάζηαζε, ε νπνία εγθπκνλεί άκεζν θίλδπλν 

γηα ηελ πγεία ή ηε δσή ηνπ θαη δελ παξέρεη ην ρξνληθφ πεξηζψξην πιήξνπο 

δηεξεχλεζήο ηεο, ηίζεηαη δήηεκα επείγνπζαο αληηκεηψπηζεο. Αθνινχζσο εμεηάδεηαη 

ε ζεκαζία ησλ ζπλζεθψλ επείγνπζαο πεξίζαιςεο θαηά ηελ επηινγή ηεο 

ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ ζεξαπείαο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 419/2000, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ρεηξνπξγφο ηαηξφο παξαθνινπζνχζε αζζελή κεηά απφ εγρείξεζε πνπ δηελήξγεζε ζε 

απηήλ γηα εθθνιπψκαηα ζηελ πεξηνρή ηνπ ζηγκνεηδνχο ηνπ παρένο εληέξνπ. Καηά 

ηελ αμηνιφγεζε ηεο παξαζρεζείζαο πεξίζαιςεο γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν φηη 

φηαλ ν ηαηξφο δηαπίζησζε φηη ε αζζελήο παξνπζίαζε εθξνή νξνππψδνπο πγξνχ απφ 

ηνλ ζσιήλα παξνρεηεχζεσο «έπξεπε λα είρε ρνξεγήζεη ζηελ αζζελή αληηβηνηηθά 

θάξκαθα πξηλ αθφκε θάλεη νπνηνλδήπνηε εξγαζηεξηαθφ έιεγρν»
1270

. 

 ην βνχιεπκα ηνπ ΑΠ 796/1998 πεξηιακβάλνληαη κεηαμχ ησλ αμηνινγήζεσλ ηνπ 

πκβνπιίνπ Δθεηψλ ζρεηηθά κε ην εάλ νη ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο επί βξέθνπο ήηαλ 

ελδεδεηγκέλεο θαη ηα εμήο: «θάζε θνξά πνπ ην βξέθνο αληηκεηψπηδε κηα εγρείξεζε, 

ήηαλ κεηά απφ εηζαγσγή ηνπ ζηελ θιηληθή κε πξφβιεκα ζνβαξφ πνπ έρξεδε άκεζεο 
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 Βι. ζρεη. αλση. §3 Α 1 β. 
1270

 ΑΠ 419/2000, ΠνηλΥξνλ Ν, 911. 
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αληηκεηψπηζεο ησλ ζπκπησκάησλ θαη δελ ππήξρε εθείλε ηε ζηηγκή πεξηζψξην 

έξεπλαο αιιά απεγλσζκέλεο πξνζπάζεηαο γηα ηε δηάζσζε ηνπ παηδηνχ»
1271

. 

 ην κέηξν πνπ νξηζκέλν ζχκπησκα ή ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο ρξήδνπλ ηφζν 

άκεζεο αληηκεηψπηζεο, ψζηε λα κελ θαηαιείπεηαη ρξφλνο γηα πιήξε δηαγλσζηηθή 

δηεξεχλεζε κε ζθνπφ είηε ηελ αθξηβή αλαγλψξηζε ηεο πάζεζεο είηε ηελ 

επηβεβαίσζή ηεο, νη αλσηέξσ απνθάζεηο ζπλάγνπλ ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

εθαξκφζεη ην πξφζθνξν ζεξαπεπηηθφ κέηξν γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο επηθηλδπλψδνπο εθδήισζεο
1272

. ε απηή ηελ πεξίπησζε, γηα ηελ 

επηινγή ηνπ είδνπο ηεο άκεζεο πεξίζαιςεο, ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα αμηνπνηήζεη ηα 

ππάξρνληα ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία θαη λα ζπιιέμεη πεξηζζφηεξα, εθφζνλ ε 

αλάγθε αλάδεημήο ηνπο ζηαζκηδφκελε κε ηελ αχμεζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

αζζελνχο απφ ηελ πάξνδν ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο δηεξεχλεζεο ππεξηεξεί. Με ηα 

δηαζέζηκα θαηά ηνλ ρξφλν ηεο άκεζεο ηαηξηθήο επέκβαζεο ζηνηρεία θαη ελδερνκέλσο 

φζα κπνξνχλ επεηγφλησο λα αλαδεηρζνχλ θαη κε θξηηήξην ηνλ βαζκφ αζθάιεηαο ηεο 

δηάγλσζεο ζα πξέπεη λα αμηνινγεζεί αλ απαηηείηαη ε ζηνρεπκέλε αληηκεηψπηζε ησλ 

ζπκπησκάησλ κφλν ή ε εθαξκνγή ζεξαπείαο ζχκθσλα κε ηα θξηηήξηα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο γηα ηελ πεξίπησζε πνπ δελ ππάξρεη βέβαηε δηάγλσζε. Σέηνηα είλαη 

ελδερνκέλσο ε ζεξαπεία βάζεη κηαο δηάγλσζεο, ε νπνία κε ηα δηαζέζηκα ζηνηρεία 

παξνπζηάδεηαη σο ε πεξηζζφηεξν αζθαιήο ή ζεξαπεία θνηλή γηα πεξηζζφηεξεο 

πηζαλέο δηαγλψζεηο. Μεηά ηελ παξνρή ηεο αλσηέξσ πεξίζαιςεο κε επείγνληα 

ραξαθηήξα, ν ηαηξφο ζα πξνρσξήζεη ην ζπληνκφηεξν ζηε ζπκπιήξσζε θαη 

νινθιήξσζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο είηε γηα ηνλ εληνπηζκφ ηεο ππνθείκελεο 

αηηίαο ησλ ζπκπησκάησλ είηε γηα ηνλ έιεγρν ηεο δηάγλσζεο εξγαζίαο
1273

. 

 Οη ζπλζήθεο επείγνπζαο αληηκεηψπηζεο κηαο νμείαο θαηάζηαζεο, ελδηαθέξνπζεο 

θαί ζην επίπεδν ηεο ππαηηηφηεηαο θαηά ηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο
1274

, έρνπλ ελ 

πξνθεηκέλσ ζεκαζία ήδε γηα ηελ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ. Βάζεη απηψλ θαη 

ηδίσο ηεο εθδήισζεο επηθίλδπλσλ ζπκπησκάησλ θαη ηεο ζηελφηεηαο ηνπ ρξφλνπ 

εληφο ηνπ νπνίνπ πξέπεη λα αληηκεησπηζηνχλ, δηαθνξνπνηείηαη ην πξφγξακκα 

αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο απφ απηφ ηεο πξνγξακκαηηζκέλεο ή 

πάλησο ρσξίο επείγνληα ραξαθηήξα, πεξίζαιςεο. ην κέηξν πνπ ε νινθιήξσζε ηνπ 

ζηαδίνπ ηεο δηάγλσζεο κεηαζέηεη ρξνληθά ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπείαο θαη έηζη απεηιεί 

ηε δσή ή ηελ πγεία ηνπ αζζελνχο, ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα ηξνπνπνηήζεη ην 

πξφγξακκα πεξίζαιςεο ζπληέκλνληαο ηε θάζε ηεο ζπιινγήο πεξαηηέξσ ζηνηρείσλ 

θαη ελδερνκέλσο πξνεηνηκαζίαο ηνπ αζζελνχο γηα ηε ζεξαπεία θαη επηηαρχλνληαο 

ηελ έλαξμε ησλ κέηξσλ αληηκεηψπηζεο ησλ επηθίλδπλσλ εθδειψζεσλ. Σν 

πξφγξακκα πεξίζαιςεο δηακνξθψλεηαη κε ζηάζκηζε ηνπ θηλδχλνπ εθ ηεο 

αλεπαξθνχο δηεξεπλήζεσο ηεο πάζεζεο θαη ηεο αλαγθαηφηεηαο κηαο άκεζεο 

παξέκβαζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε κηαο ζνβαξήο επηδείλσζεο ή κηαο απεηιεηηθήο γηα 

                                                 
1271

 πκβΑΠ 796/1998, ΠνηλΥξνλ ΜΘ, 352 = ΠνηλΓηθ 1998, 630. 
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 Πξβι. Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 124 ζρεηηθά κε ηε δηακφξθσζε ηνπ Standard σο πξνο ηελ 

έθηαζε ηεο πεξίζαιςεο ζε πεξίπησζε επείγνληνο: «Im Umfang wird nicht vollständige Behandlung 

und Heilung, sondern nur das zunächst Notwendige zur Abwehr der akuten Gefahr geschuldet». 
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 Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 124. Γηα ηελ έλλνηα ηεο δηάγλσζεο εξγαζίαο βι. αλση. 1 β. 
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 Βι. ζρεη. αλση. § 1 Δ. 
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ηε δσή θαηάζηαζεο. πλεπψο ζε επίπεδν «παξαλφκνπ» ζα ειεγρζεί εάλ κε βάζε ηα 

ζηνηρεία πνπ δηέζεηε, ν ηαηξφο ζηάζκηζε ηνπο θηλδχλνπο θαη πξνζάξκνζε ην 

πξφγξακκα πεξίζαιςεο ζηε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε δίδνληαο πξνηεξαηφηεηα ζηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ απεηιεηηθψλ εθδειψζεσλ. 

 

 

δ) Αλαζεώξεζε ηεο αξρηθήο επηινγήο ζύκθσλα κε λεόηεξα δεδνκέλα 

 Ζ ζεκαζία πνπ έρεη ε αμηνιφγεζε ηεο εμέιημεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ ππφ ηαηξηθή 

πεξίζαιςε αζζελνχο γηα ηελ αλαζεψξεζε ηεο δηάγλσζεο αλαδείρζεθε αλσηέξσ (ππφ 

1 δ). Χο εηδηθφηεξε πηπρή ηεο ππνρξέσζεο επηινγήο ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ κε βάζε 

ηα ηαηξηθψο θξίζηκα δεδνκέλα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνχο εμεηάδεηαη εδψ ε 

ππνρξέσζε δηαθνπήο ή ηξνπνπνίεζεο ηεο εθαξκνδφκελεο ή ήδε εθαξκνζκέλεο 

ζηξαηεγηθήο ζεξαπείαο θαηφπηλ κεηαβνιήο ησλ θξίζηκσλ θαηά ηνλ ρξφλν ηεο 

επηινγήο ηεο παξακέηξσλ. 

 ηελ ππφζεζε ηνπ βνπιεχκαηνο ΑΠ 1400/2003 θαη κε βάζε ηα πξαγκαηηθά 

πεξηζηαηηθά πνπ παξαηίζεληαη απφ ην βνχιεπκα ηνπ πκβνπιίνπ Δθεηψλ, ν ηαηξφο 

θαηφπηλ δηάγλσζεο δηφγθσζεο δεμηνχ επηλεθξηδίνπ, ε νπνία πηζαλφλ ήηαλ θαθνήζεο, 

αλέιαβε ηελ εγρείξεζε επηλεθξηδεθηνκήο ηνπ αζζελνχο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

επέκβαζεο θαη αθνχ είρε πξνεγεζεί ηαρεία βηνςία ηκήκαηνο ηνπ δεμηνχ επηλεθξηδίνπ 

απφ ηελ νπνία δελ θαηαδείρζεθαλ ζηνηρεία θαθνήζεηαο, ν αζζελήο παξνπζίαζε 

αηκνξξαγία θαζψο ε πεξηνρή ησλ επηλεθξηδίσλ αηκαηψλεηαη απφ ππθλφ δίθηπν 

ιεπηψλ αγγείσλ. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ν ηαηξφο απνθάζηζε λα ζηακαηήζεη ηελ 

εγρείξεζε. χκθσλα κε ηελ αμηνιφγεζε ηνπ ελ ιφγσ πκβνπιίνπ «ε απφθαζε απηή 

ήηαλ νξζή, θαζφζνλ ζε αληίζεηε πεξίπησζε ππήξρε θίλδπλνο θαη γηα ηε δσή ηνπ 

αλαηξεζείνληνο, πνιχ δε πεξηζζφηεξν δηφηη ην δεμηφ επηλεθξίδην είλαη πνιχ θνληά 

ζηελ άλσ θνίιε θιέβα θαη ππήξρε πηζαλφηεηα λα ηξσζεί, αιιά θαη επεηδή ε ηαρεία 

βηνςία θαηέδεημε πσο ην αδέλσκα δελ ήηαλ θαθφεζεο»
1275

. Κξίζηκεο, νςηγελείο ζε 

ζρέζε κε ηνλ ρξφλν επηινγήο ηεο δηελέξγεηαο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, παξακέηξνπο 

απνηεινχλ εδψ ν θίλδπλνο δσήο απφ ηελ αηκνξξαγία θαη ε απνπζία θαθνήζεηαο 

ζχκθσλα κε ηελ ηαρεία βηνςία. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1438/2001, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο ρεηξνπξγφο ελψ αληειήθζε θαηά ηε δηελέξγεηα εγρείξεζεο ακπγδαιεθηνκήο 

ηα αζθπθηηθά ζπκπηψκαηα πνπ παξνπζίαζε ε αζζελήο, φπσο δχζπλνηα, καχξν αίκα 

θαη κειάληαζκα, ζπλέρηζε ηε δηελέξγεηα ηεο επέκβαζεο ελψ ε ελδεδεηγκέλε 

ζπκπεξηθνξά γηα ηελ απνηξνπή επηδείλσζεο ηεο πγείαο ηεο αζζελνχο ήηαλ ε 

δηαθνπή ηεο θαη ε αληηκεηψπηζε ηεο αηηίαο ησλ ζπκπησκάησλ
1276

. Οςηγελήο 

παξάκεηξνο είλαη εδψ ηα αλσηέξσ αζθπθηηθά ζπκπηψκαηα ηεο αζζελνχο. 

 ηελ ΔθΠιεκΛακ 189/2006, ην δηθαζηήξην αμηνινγεί ηηο επηινγέο ηνπ ηαηξνχ 

ρεηξνπξγνχ θαηά ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ αζζελνχο κε θξηηήξην ηελ εθηίκεζε ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ θαηά ηε ρξνληθή θάζε ηεο θάζε επηινγήο. Καηά ηελ πξψηε θάζε ην 
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 πκβΑΠ 1400/2003, ΣΝΠ ΓΑ. 
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δηθαζηήξην δέρζεθε φηη νξζψο ν ηαηξφο ρνξήγεζε νξηζκέλν ζρήκα θαξκαθεπηηθήο 

αγσγήο αληί λα πξνβεί ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαζψο ην θνηιηαθφ άιγνο πνπ 

παξνπζίαδε ν αζζελήο ρσξίο άιια θιηληθά ζπκπηψκαηα δελ νδεγεί θαηά ηνπο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζε άκεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Σν ίδην ζρήκα ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγσγήο ζπλερίζηεθε θαη κεηά ηελ νινθιήξσζε ησλ εξγαζηεξηαθψλ 

εμεηάζεσλ, νη νπνίεο έδεημαλ ιεπθνθπηάξξσζε θαη πνιπκνξθνππξήλσζε, πνπ είλαη 

επξήκαηα αξρφκελεο θιεγκνλήο, απμεκέλν δάραξν (287) θαη ακπιάζε (346) θαη 

νπδέλ παζνινγηθφ αίηην. Καηά ηε δεχηεξε θάζε, θαηά ηελ νπνία παξά ηε 

ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ εθαξκφζηεθε, ηα ζπκπηψκαηα «επηδεηλψζεθαλ κε ηφζν 

γξήγνξν ξπζκφ ψζηε ε θιηληθή εμέηαζε ηνπ αζζελνχο λα δίλεη εηθφλα νμείαο θνηιίαο 

κε αλεζπρεηηθέο ελδείμεηο ηελ αξρνκέλε ζαλίδσζε ηεο θνηιίαο, ηελ αχμεζε ησλ 

ζθίμεσλ θαη ηελ πηψζε ηεο πίεζεο», ην δηθαζηήξην έθξηλε θαη πάιη ελδεδεηγκέλε ηελ 

επηινγή ηνπ ηαηξνχ λα πξνβεί επεηγφλησο ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, κε βάζε ηελ 

εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο ζχκθσλα κε ηα θιηληθά θαη εξγαζηεξηαθά επξήκαηα, ηα 

νπνία πιένλ ππνδείθλπαλ ηελ επηιεγείζα αληηκεηψπηζε
1277

. Νεφηεξε παξάκεηξν 

απνηειεί εδψ ε ξαγδαία επηδείλσζε ησλ ζπκπησκάησλ παξά ηε ιήςε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγσγήο θαη νη ελδείμεηο ηεο ζαλίδσζεο ηεο θνηιίαο, ηεο αχμεζεο ησλ 

ζθίμεσλ θαη ηεο πηψζεο ηεο πίεζεο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1211/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο ρνξήγεζε ζε έγθπν σθπηφθα θάξκαθα 

πξνθεηκέλνπ λα πξνθαιέζεη ηνθεηφ επεηδή είρε ζπκπιεξψζεη ην ελλεάκελν 

δηάζηεκα ηεο εγθπκνζχλεο. Ζ ρνξήγεζε ησλ αλσηέξσ θαξκάθσλ έγηλε απφ ην πξσί 

ηεο πξψηεο εκέξαο κέρξη ηηο 22:00 θαη επεηδή ε έγθπνο δελ αληαπνθξηλφηαλ 

ζπλερίζηεθε απφ ην πξσί ηεο επνκέλεο κέρξη ηηο 20:15. Ζ αμηνιφγεζε απηήο ηεο 

επηινγήο ηνπ ηαηξνχ γίλεηαη κε αλαγσγή ζηα ηαηξηθψο ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο εγθχνπ θαη ζηα ζρεηηθά επηζηεκνληθά δεδνκέλα. ρεηηθά δέρεηαη 

ην Δθεηείν φηη ε επίηνθνο είρε κεγάιν ζσκαηηθφ βάξνο (δχγηδε 110 θηιά) θαη φηη ην 

θπνθνξνχκελν ζχκθσλα κε ππνινγηζκνχο ζα μεπεξλνχζε ηα 4 θηιά. Πεξαηηέξσ, φηη 

ε κήηξα κηαο γπλαίθαο, φπσο ε επίηνθνο, πνπ έρεη γελλήζεη ήδε δχν θνξέο θαη 

κάιηζηα ην ηειεπηαίν παηδί ηεο ζρεηηθά πξφζθαηα (πξηλ απφ 3 έηε) θαη κε κεγάιν 

ζσκαηηθφ βάξνο (4 θηιά) είλαη πνιχ επαίζζεηε θαη ήδε «θνπξαζκέλε». Ζ 

ππεξβνιηθή θαη παξαηεηακέλε ρνξήγεζε σθπηφθσλ θαξκάθσλ ζε κηα πνιπηφθν 

γπλαίθα δεκηνπξγεί απμεκέλν θίλδπλν λα πξνθιεζεί ζε απηήλ ξήμε ηεο κήηξαο. Με 

βάζε ηα δεδνκέλα απηά ην δηθαζηήξην θξίλεη φηη ν ηαηξφο πηνζέηεζε γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ αθαηάιιειε κέζνδν. Απηή ζπλίζηαηαη ζηελ 

ππεξβνιηθή θαη παξαηεηακέλε ρνξήγεζε ζηελ επίηνθν σθπηφθσλ θαξκάθσλ κε 

απμεκέλν θίλδπλν πξφθιεζεο ξήμεο ηεο κήηξαο θαη δεκηνπξγίαο εληεχζελ κεγάινπ 

βαζκνχ αηκνξξαγίαο
1278

. Κξίζηκε γηα ηελ αλαζεψξεζε ηεο επηινγήο ηνπ ηαηξνχ, σο 

πξνο ηελ πξφθιεζε ηνθεηνχ, πξνβάιιεη θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε ε κε 

αληαπφθξηζε ηεο εγθχνπ κε ηα ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά (ζσκαηηθφ βάξνο, 

πνιπηνθία), ηελ πξψηε εκέξα ρνξήγεζεο ηνπ θαξκάθνπ. 
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 Παξφκνηα είλαη ε ππφζεζε ηεο ΑΠ 1671/2003. πσο πξνθχπηεη απφ ηηο 

παξαδνρέο ηνπ δηθαζηεξίνπ ηεο νπζίαο, ν ηαηξφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο επέιεμε 

γηα έγθπν πνπ παξαθνινπζνχζε, ηνλ θπζηνινγηθφ ηνθεηφ κε ηερλεηνχο πφλνπο. Ζ 

αξρηθή απηή επηινγή δελ θξίζεθε εζθαικέλε. Σελ 9.30 ψξα ηεο εκέξαο ηνπ ηνθεηνχ, 

ν ηαηξφο ρνξήγεζε ζηελ επίηνθν σδηλνπνηεηηθφ νξφ θαη αλέκελε ηελ εμέιημε, φκσο ν 

ηνθεηφο θαζπζηεξνχζε. Απφ ηηο 17.00 κέρξη ηηο 21.00 ν ηαηξφο αλέζηεηιε ηηο σδίλεο 

ηνπ ηνθεηνχ θαη κεηέβε ζην ηαηξείν ηνπ, ζηηο 21.00 ζπλέρηζε ηε δηαδηθαζία ηνπ 

ηνθεηνχ θπζηνινγηθά (δειαδή ρσξίο θαηζαξηθή ηνκή) θαη ζηηο 23.00 ηνλ 

νινθιήξσζε. Σν δηθαζηήξην αμηνινγεί σο κε ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο ηνπ ηαηξνχ ηελ 

επί πνιιέο ψξεο αλακνλή θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ θαη ηελ αλαζηνιή ησλ σδίλσλ ηνπ 

ηνθεηνχ θαηά ηηο θξίζηκεο ψξεο απνκάθξπλζήο ηνπ απφ ην καηεπηήξην, νη νπνίεο 

(ελέξγεηεο) έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ θαηαηαιαηπψξεζε ηνπ εκβξχνπ θαηά ηελ 

ηειεπηαία θάζε ηνπ ηνθεηνχ θαη ηελ πηψζε ησλ θαξδηαθψλ ηνπ παικψλ ιφγσ 

αλνμίαο
1279

. Απφ ηηο παξαδνρέο απηέο ζπλάγεηαη φηη ε θαζπζηέξεζε ζηελ εμέιημε 

ηνπ θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ απνηειεί πεξίζηαζε, ε νπνία επηβάιιεη ηελ αλαζεψξεζε 

ηεο αξρηθήο επηινγήο θαη ηελ έγθαηξε κεηαβνιή ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

κε ηε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο. 

 ηελ ΣξΔθΑηγ 72/2008 γίλεηαη δεθηφ φηη επίηνθνο εηζήρζε ζε λνζνθνκείν θαη 

ππνβιήζεθε απφ ηνλ ηαηξφ πνπ παξαθνινπζνχζε ηελ θχεζή ηεο, ζε δηαδηθαζία 

έλαξμεο ηνθεηνχ κε ηελ πξφθιεζε ηερλεηψλ σδίλσλ. Σελ ίδηα κέξα ε δηεπζχληξηα 

ηνπ καηεπηηθνχ ηκήκαηνο, καηεπηήξαο, αθαίξεζε ηνλ νξφ πνπ είρε ηνπνζεηεζεί απφ 

ηνλ ηαηξφ ηεο επηηφθνπ θαη ππέδεημε ζε απηήλ λα αλαρσξήζεη απφ ην λνζνθνκείν 

γηαηί δελ ζα αθνινπζνχζε νινθιήξσζε ηνπ ηνθεηνχ αθφκα. Γχν εκέξεο αξγφηεξα ε 

επίηνθνο επαλήιζε ζην λνζνθνκείν φπνπ ηεο ηνπνζεηήζεθε θαη πάιη νξφο γηα ηελ 

πξφθιεζε ηερλεηψλ σδίλσλ. Σν κεζεκέξη ηεο ίδηαο εκέξαο, παξά ην γεγνλφο φηη είρε 

ήδε ρνξεγεζεί ζηελ επίηνθν θαξκαθεπηηθφ ηδηνζθεχαζκα, ε δηεπζχληξηα ηνπ 

καηεπηηθνχ ηκήκαηνο, ε νπνία ηε κέξα εθείλε είρε αλαιάβεη ηελ επίηνθν, ηελ 

εγθαηέιεηςε θαη αλαρψξεζε απφ ην λνζνθνκείν. Πεξί ψξα 17.30 ε αλσηέξσ 

δηεπζχληξηα πξνέβε ζηε ξήμε ηνπ ζπιαθίνπ θαη ην ακληαθφ πγξφ εκθάληζε ρξψκα 

ζθνχξν πξάζηλν θαθέ. Σν γεγνλφο απηφ αμηνινγνχκελν ηαηξηθψο πηζηνπνηεί ηελ 

χπαξμε εκβξπτθήο δπζθνξίαο. Σν δηθαζηήξην έθξηλε φηη ε αλσηέξσ δηεπζχληξηα δελ 

αμηνιφγεζε νξζψο ηηο ζπλζήθεο ηνπ ηνθεηνχ δεδνκέλνπ φηη είρε δηαθνπεί ν ηνθεηφο, 

ην ακληαθφ πγξφ ήηαλ θερξσζκέλν, ε επίηνθνο βξηζθφηαλ ζε παξάηαζε θπήζεσο θαη 

ήηαλ ήδε θαηαπνλεκέλε θαη ςπρηθά απφ ηνλ εξγψδε ηνθεηφ, ε εμέιημε ηνπ νπνίνπ 

ήηαλ βξαδεία. χκθσλα κε ηελ θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ, ε αλσηέξσ καηεπηήξαο 

φθεηιε, κε απηά ηα δεδνκέλα ππφςε ηεο, λα πξνβεί ακέζσο (κεηά ηε δηαπίζησζή 

ηνπο) ζηελ θαηζαξηθή ηνκή
1280

. 

                                                 
1279

 ΑΠ 1671/2003, ΠνηλΛφγ 2003, 1892. 
1280

 ΣξΔθΑηγ 72/2008, Αξκ 2010, 250επ. Παξνκνίσο, ε ΠνιΠξΑζ 27/2011, ΣΝΠ ΝΟΜΟ ζε 

ππφζεζε επηηφθνπ ε νπνία είρε πξνεηνηκαζηεί θαη εηζαρζεί ζηελ αίζνπζα παξαθνινχζεζεο επηηφθσλ 

πξνθεηκέλνπ λα αθνινπζήζεη θπζηνινγηθφο ηνθεηφο, έθξηλε φηη φηαλ ν καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο 

δηαπίζησζε φηη ην εμειζφλ θαηά «ην ζπάζηκν ησλ λεξψλ» ακληαθφ πγξφ ήηαλ έληνλα θερξσζκέλν 

δελ επέζπεπζε ηε δηαδηθαζία ηνπ ηνθεηνχ θαη δελ νινθιήξσζε ηαρέσο απηφλ κε ηε δηελέξγεηα 

θαηζαξηθήο ηνκήο, ελέξγεηα ελδεδεηγκέλε βάζεη ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, αιιά άθεζε 
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 ηελ ππφζεζε ηεο ΓΔθΠεηξ 864/2004 ηξαπκαηίαο εθ ηξνραίνπ εηζήρζε ζε 

λνζνθνκείν φπνπ ππνβιήζεθε ζε νξζνπεδηθέο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο θαη 

λνζειεχζεθε. Μεηά ηελ έμνδφ ηνπ απφ απηφ φκσο απεβίσζε ηελ ίδηα εκέξα ιφγσ 

καδηθήο πλεπκνληθήο εκβνιήο. Σν δηθαζηήξην εμεηάδεη ηηο επηινγέο ησλ ζεξαπφλησλ 

ηαηξψλ ηνπ σο πξνο ηελ απνηξνπή ηεο ηειηθά επειζνχζεο πλεπκνληθήο εκβνιήο κε 

αλαγσγή ζηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηζηάζεηο 

ηνπ (ηζηνξηθφ, θιηληθή ζπκπησκαηνινγία θιπ.). πσο γίλεηαη δεθηφ, ν θίλδπλνο 

πλεπκνληθήο εκβνιήο ζηνπο θαηαγκαηίεο αληηκεησπίδεηαη κε ηε ρνξήγεζε 

αληηπεθηηθήο αγσγήο. Σέηνηα αγσγή ρνξεγήζεθε ζηνλ ηξαπκαηία θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο λνζειείαο ηνπ, φπσο γεληθψο ζηνπο θαηαγκαηίεο. Ζ ελ ιφγσ αγσγή νξζψο 

δηαθφπεθε επί ηέζζεξηο εκέξεο, φηαλ ζηε ζπλέρεηα ηεο λνζειείαο ηνπ ν ηξαπκαηίαο 

παξνπζίαζε γαζηξνξξαγία θαη αηκαηέκεζε θαζψο ε αληηκεηψπηζή ηνπο δελ είλαη 

ζπκβαηή κε ηε ρνξήγεζε αληηπεθηηθήο αγσγήο. Μεηά ηελ ππνρψξεζε ηεο 

γαζηξνξξαγίαο επαλαιήθζεθε ε ρνξήγεζε ηνπ αληηπεθηηθνχ θαξκάθνπ γηα ηνλ ίδην 

ιφγν πνπ είρε θαη πξνεγνπκέλσο ρνξεγεζεί. Ζ επηινγή ησλ ηαηξψλ λα δηαθφςνπλ 

ηελ αλαγθαία γηα ηελ απνθπγή ηεο πλεπκνληθήο εκβνιήο αγσγή, θξίζεθε 

ελδεδεηγκέλε ιφγσ ησλ αλσηέξσ πεξηζηάζεσλ (γαζηξνξξαγίαο) ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

ηξαπκαηία
1281

. Κξίζηκε κεηαβνιή ησλ ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ ηνπ είλαη εδψ ε 

εθδήισζε γαζηξνξξαγίαο, ε αληηκεηψπηζε ηεο νπνίαο δελ είλαη θαηά ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε ζπκβαηή κε ηε ιήςε αληηπεθηηθήο αγσγήο. Απφ ηηο παξαδνρέο ηνπ 

δηθαζηεξίνπ ζπλάγεηαη φηη ν θίλδπλνο ζαλάηνπ ηνπ ηξαπκαηία απφ ηελ αηκνξξαγία, ε 

νπνία δελ ζα ήηαλ δπλαηφλ λα ζηακαηήζεη ιφγσ ηεο αληηπεθηηθήο αγσγήο ήηαλ 

πηζαλφηεξνο απφ ηνλ θίλδπλν πξφθιεζεο πλεπκνληθήο εκβνιήο ζπλεπεία ηεο 

πξνζσξηλήο παχζεο ηεο ελ ιφγσ αγσγήο. Ζ πεξίζηαζε απηή επηβάιιεη ηελ σο άλσ 

δηακφξθσζε ηεο ζεξαπείαο κε ζηφρν ηελ επλντθφηεξε αλαινγία νθέινπο θαη 

θηλδχλσλ γηα ηνλ ηξαπκαηία
1282

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 21/2001, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

δηεπζπληήο ηεο ρεηξνπξγηθήο θιηληθήο λνζνθνκείνπ ελεκεξψζεθε απφ ηνλ 

                                                                                                                                           
ηνλ επίκαρν ηνθεηφ λα ζπλερηζηεί δηα ηεο θπζηνινγηθήο νδνχ, γεγνλφο πνπ ζπλεπαγφηαλ απψιεηα 

θξίζηκνπ ρξφλνπ γηα ηε ιήμε θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αλαπλεπζηηθήο δπζρέξεηαο θαη ηεο αζθπμίαο 

ηνπ εκβξχνπ. 
1281

 ΓΔθΠεηξ 864/2004, ΓηΓηθ 2006, 799επ. 
1282

 Πέξαλ απηήο ηεο ζηάζκηζεο θαη ζε ζρέζε κε ηελ ηήξεζε ηεο αλσηέξσ (ππφ 4 δ) εμεηαζζείζαο 

ππνρξέσζεο επηινγήο ηνπ ελδεδεηγκέλνπ ρξφλνπ ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο αζζελνχο, ηίζεηαη (εθ 

πξψηεο φςεσο ηνπιάρηζηνλ) ζηε ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε ην εξψηεκα αλ ελφςεη ηνπ δηαγλσζηνχ 

θηλδχλνπ πξφθιεζεο καδηθήο πλεπκνληθήο εκβνιήο, ε νπνία θαηά ηηο παξαδνρέο ηνπ δηθαζηεξίνπ, 

φ.π., ζει. 800, «κπνξεί λα ζπκβεί ζηνλ αζζελή θαη κεηά δίκελν απφ ηελ θάθσζε ή ηελ εγρείξεζε» 

ήηαλ lege artis ε επηινγή ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο ηνπ δεθαέμη εκέξεο κεηά ην ηξνραίν θαη ηελ 

εγρείξεζε. Κξίζηκε γηα ηελ απάληεζε είλαη ε δηαπίζησζε αλ ε λνζνθνκεηαθή λνζειεία κε 

πξνζήθνπζα παξαθνινχζεζε ηνπ ηξαπκαηία πξνζθεξφηαλ γηα ηελ έγθαηξε δηάγλσζε ή ηελ άκεζε 

αληηκεηψπηζε ηεο εκβνιήο. Απφ ηελ παξαδνρή ηνπ δηθαζηεξίνπ, φ.π., ζει. 800 φηη «κεηά ηε καδηθή 

πλεπκνληθή εκβνιή επέξρεηαη νπσζδήπνηε ν ζάλαηνο, θαζφζνλ ε απνθφιιεζε ησλ ζξφκβσλ θαη ε 

έκθξαμε ησλ πλεπκφλσλ γίλεηαη αηθληδίσο», ηνχην, δει. ε κέζσ ηεο λνζειείαο δπλαηφηεηα 

πξνζηαζίαο κεηά ηελ εκβνιή, δελ θαίλεηαη λα πξνθχπηεη. Με απηφ σο δεδνκέλν, ν σο άλσ 

δηαγλσζηφο θίλδπλνο δελ ζπληζηνχζε ιφγν παξάηαζεο ηεο λνζειείαο. Κελφ ηαηξηθήο θάιπςεο ζα 

δηαπηζησλφηαλ, εάλ γηλφηαλ δεθηφ ι.ρ. φηη ε λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε ζα επέηξεπε ηε δηαπίζησζε 

ελδείμεσλ επηθείκελεο καδηθήο πλεπκνληθήο εκβνιήο θαη απηή (ε δηαπίζησζε επέηξεπε) αθνινχζσο 

ηελ ηαηξηθή παξέκβαζε γηα ηελ απνηξνπή ή ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο. 
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εθεκεξεχνληα ζε απηφ αγξνηηθφ ηαηξφ πεξί ηεο εηζαγσγήο παζνχζαο πνπ είρε 

ππνζηεί δήγκα θηδηνχ (νρηάο) θαη πεξί ησλ ζπκπησκάησλ λαπηίαο θαη δηάξξνηαο θαηά 

ηε κεηαθνξά ηεο. Γχν ψξεο κεηά ηελ εηζαγσγή ηεο, ε παζνχζα εκθάληζε ζηελ 

πεξηνρή ηνπ δήγκαηνο έλαξμε νηδήκαηνο, ην νπνίν ηελ επφκελε εκέξα επεθηάζεθε 

κέρξη ηελ σκνπιάηε ηεο. Δπίζεο ηελ επφκελε εκέξα, ηηο πξψηεο ψξεο ε παζνχζα 

έπαςε λα απνβάιιεη νχξα θαη απφ ην πξσί δηαπηζηψζεθε δηαθνπή ηεο ιεηηνπξγίαο 

ησλ λεθξψλ θαη εκθάληζε εθρπκψζεσλ ζηα πφδηα ηεο. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη θαη 

αμηνινγεί σο πιεκκειή ζπκπεξηθνξά φηη ν αλσηέξσ δηεπζπληήο αλ θαη δηαπίζησζε 

εγθαίξσο ηηο ηζρπξέο ελδείμεηο ηνπ θηλδχλνπ ηεο δσήο ηεο παζνχζαο, νη νπνίεο 

δηαξθψο πνιιαπιαζηάδνληαλ θαη εληζρχνληαλ, παξέιεηςε λα ηεο ρνξεγήζεη ην 

ελδεδεηγκέλν ζεξαπεπηηθφ κέζν, ηνλ αληηνθηθφ νξφ
1283

. ηελ ελ ιφγσ ππφζεζε 

θαίλεηαη φηη αθφκε θαη αλ δελ ζπλέηξεραλ εμαξρήο επαξθείο ελδείμεηο ρνξήγεζεο 

ηνπ νξνχ, ν πνιιαπιαζηαζκφο θαη ε ελίζρπζή ησλ ελδείμεσλ ηνπ θηλδχλνπ δσήο ηεο 

αζζελνχο ήηαλ απνθαζηζηηθήο θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε ζεκαζίαο γηα ηε 

ρνξήγεζε ηνπ νξνχ κεηά ηε δηαπίζησζή ηνπο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 822/2006, ζχκθσλα κε ηηο θαηά πιεηνςεθία παξαδνρέο 

ηνπ Δθεηείνπ, ε ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο πξνθεηκέλνπ λα ππνβάιεη ηνλ αζζελή ζε 

αλαηζζεζία γηα ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε πνπ ζα αθνινπζνχζε, επηρείξεζε ηελ 

ελδνηξαρεηαθή δηαζσιήλσζή ηνπ. χκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

δελ ππάξρεη κέγηζηνο αξηζκφο πξνζπαζεηψλ ελδνηξαρεηαθήο δηαζσιήλσζεο ζε 

πεξίπησζε απνηπρεκέλεο απφπεηξαο. Μπνξνχλ λα γίλνπλ φκσο ηνπιάρηζηνλ ηξεηο 

ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο παξακέλεη ζηαζεξή θαη απηφο 

δελ εκθαλίδεη δπζθνιίεο ζηνλ κεηαμχ δχν πξνζπαζεηψλ αεξηζκφ ηνπ κε δηάρπην 

νμπγφλν απφ ηνλ ζρεηηθφ αζθφ. Μεηά ηελ ηξίηε απνηπρεκέλε πξνζπάζεηα φκσο 

παξνπζηάζζεθε ζηαδηαθή πηψζε ηνπ θνξεζκνχ αξρηθά ζε 90 θαη ζρεδφλ ακέζσο 

κεηά ζε 80, θαηάζηαζε, ε νπνία απνηειεί έλδεημε ηεο αδπλακίαο νμπγφλσζεο ηνπ 

αζζελνχο κε ηε κάζθα αέξνο θαη επηβάιιεη ηε δηαθνπή ηεο πξνζπάζεηαο 

ελδνηξαρεηαθήο δηαζσιήλσζεο θαη ηελ άκεζε ηξαρεηνζηνκία, ψζηε λα 

απνθαηαζηαζεί ε πξφζιεςε νμπγφλνπ απφ ηνλ αζζελή. ηε ζπγθεθξηκέλε κάιηζηα 

πεξίπησζε, ε επηβαξεκέλε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο (εκπχεκα ζηε ρνιή, εκπχξεηε 

θαηάζηαζε), ηελ νπνία γλψξηδε ε ελ ιφγσ ηαηξφο, είρε σο ζπλέπεηα φηη νη αλάγθεο 

πξνζιήςεσο νμπγφλνπ ήηαλ απμεκέλεο (πεξίπνπ δηπιάζηεο) ζε ζρέζε κε αζζελή 

ρσξίο επηβαξεκέλε θαηάζηαζε θαη ζπλαθφινπζα κηθξφηεξνο θαη ν ρξφλνο 

πξνθιήζεσο κε αλαζηξέςηκσλ βιαβψλ ιφγσ κε νμπγνλψζεψο ηνπ. Παξά ηελ 

έλδεημε αδπλακίαο νμπγφλσζεο θαη ηελ επηβαξεκέλε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο σο 

άλσ, ε ηαηξφο παξέιεηςε λα θαιέζεη ηνλ επξηζθφκελν ζηε δηπιαλή αίζνπζα 

ρεηξνπξγφ πξνθεηκέλνπ λα πξνβεί ζε ηξαρεηνζηνκία θαη απνπεηξάζεθε γηα κία αθφκε 

                                                 
1283

 ΑΠ 21/2001, ΠνηλΛφγ 2001, 61. ην πιαίζην δηαθνξεηηθήο πξνβιεκαηηθήο παξαηεξεί ν 

Μπισλφπνπινο, ΠνηλΓ ΓελΜ Η, §11, ΗΗ 6.2, ζει. 314, φηη εδψ ν θαλφλαο επηκέιεηαο ζπλίζηαηαη ζηελ 

επηηαγή «λα ρνξεγήζεηο αληηνθηθφ νξφ!». Τπφ ηελ εθδνρή φηη ην λνζνθνκείν δελ δηέζεηε αληηνθηθφ 

νξφ ν ζεξάπσλ ηαηξφο φθεηιε θαηά ην δηθαζηήξην, φ.π., ζει. 61, λα κεξηκλήζεη γηα ηελ έγθαηξε 

δηαθνκηδή ηεο παζνχζαο ζε άιιν λνζνθνκείν, ζην νπνίν ζα ήηαλ δπλαηή ε αληηκεηψπηζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη κε αηκνθάζαξζε, βι. ζρεη. κε ηελ ππνρξέσζε παξαπνκπήο αλση. 2β κε αλαθνξά 

θαη ζηελ ίδηα ππφζεζε. 
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θνξά λα πξνβεί ζηελ ελδνηξαρεηαθή δηαζσιήλσζε ηνπ αζζελνχο επίζεο αλεπηηπρψο. 

Απνηέιεζκα απηήο ηεο κε ελδεδεηγκέλεο αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο φπσο 

εμειίρζεθε, ήηαλ λα παξέιζεη θξίζηκνο ρξφλνο κέρξη ηελ, κε πεξαηηέξσ ελέξγεηεο, 

απνθαηάζηαζε ηεο νμπγφλσζεο θαη λα πξνθιεζεί ζηνλ αζζελή βιάβε ηεο πγείαο 

ηνπ
1284

. Κξίζηκε κεηαβνιή ησλ πεξηζηάζεσλ (πνπ επέβαιε ηε δηαθνπή ηεο 

πξνζπάζεηαο ελδνηξαρεηαθήο δηαζσιήλσζεο θαη ηελ εηδνπνίεζε ηνπ ρεηξνπξγνχ γηα 

δηελέξγεηα ηξαρεηνζηνκίαο) απνηειεί εδψ ε έλδεημε αδπλακίαο επαξθνχο 

νμπγφλσζεο ηνπ αζζελνχο κε ηε κάζθα αέξνο. 

 Κνηλφ δήηεκα ζηελ αλσηέξσ λνκνινγία είλαη ε θηλεηνπνίεζε ηνπ ζεξάπνληνο 

ηαηξνχ, ψζηε λα αληαπνθξηζεί κε ηνλ επηζηεκνληθψο επηβαιιφκελν ηξφπν ζηελ 

εμέιημε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κεηά ηελ έλαξμε νξηζκέλεο ζεξαπεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο ή εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο, φπσο απνθαιχπηεηαη απφ ηα ζηνηρεία ηεο 

εηθφλαο ηνπ. Δίηε εθαξκφδεηαη ζεξαπεπηηθφ κέηξν ή αλαηζζεζία ή ηαηξηθέο πξάμεηο 

πξνεηνηκαζίαο ηνθεηνχ είηε αλακέλεηαη ε αληίδξαζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο 

ζηελ πάζεζε, νη παξαηεξήζεηο θαη ηα ζηνηρεία απφ ηελ παξαθνινχζεζε ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ επηηξέπνπλ ηελ εθηίκεζε ηεο δπλαηφηεηαο παξέκβαζεο κε ζθνπφ 

ηελ ππνβνήζεζε θαη πξνψζεζε ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο ή ηελ πξνζηαζία ηνπ 

απφ ηελ ηαηξηθή πξάμε. Με βάζε ηα νςηγελή, ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία, ε αξρηθή 

επηινγή κεζφδνπ ππφθεηηαη ζε επαλαμηνιφγεζε ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δάλ ε εθαξκνζζείζα ζηξαηεγηθή θξίλεηαη αλεπαξθήο ή 

πεξηζζφηεξν επηθίλδπλε απφ άιιε ή κε αληαπνθξηλφκελε πιένλ ζηα λεφηεξα 

δεδνκέλα, αλαζεσξείηαη θαη δηαθφπηεηαη ή ηξνπνπνηείηαη ή αληηθαζίζηαηαη απφ 

άιιε, ε νπνία πιένλ πξνβάιιεη σο ελδεδεηγκέλε. Δθφζνλ φκσο ε ελαιιαθηηθή 

επηινγή δελ ζηεξείηαη κεηνλεθηεκάησλ ή θηλδχλσλ γηα ηνλ αζζελή, θαιείηαη ν ηαηξφο 

λα ζηαζκίζεη αθελφο ηελ πξνζδνθψκελε σθέιεηα θαη ηελ ελππάξρνπζα 

δηαθηλδχλεπζε απφ ηελ εμαθνινχζεζε ηεο ίδηαο κεζφδνπ θαη αθεηέξνπ ηελ σθέιεηα 

θαη ηε δηαθηλδχλεπζε κηαο ελαιιαθηηθήο ζηξαηεγηθήο θαη σο ηέηνηα κπνξεί λα 

ζεσξεζεί θαη κφλε ε δηαθνπή ηεο εθαξκνδφκελεο κεζφδνπ, φπσο νη παξάκεηξνη 

απηέο, σθέιεηα θαη δηαθηλδχλεπζε, πξνζδηνξίδνληαη απφ ηα νςηγελή ζηνηρεία. Ζ 

ζηξαηεγηθή κε ηελ επλντθφηεξε αλαινγία σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν αζζελή πξνθξίλεηαη. Σα λεφηεξα ζηνηρεία ζα πξέπεη λα αμηνπνηνχληαη 

θαηά ηελ αλαζεψξεζε ηεο ηξέρνπζαο ζηξαηεγηθήο κε ζηφρν ηελ πξνζαξκνγή ζηηο 

αλάγθεο, ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο. 

 Ζ επηηαγή ζπλεθηίκεζεο θαη ζηάζκηζεο θάζε λεφηεξνπ ζηνηρείνπ ηεο πνξείαο ηνπ 

αζζελνχο, αμηνιφγεζεο ηεο εθαξκνδφκελεο ζηξαηεγηθήο ζεξαπείαο θαη 

αληαπφθξηζεο ζηα λεφηεξα δεδνκέλα, έρεη σο αμηνινγηθφ θξηηήξην φηη ε κεηαβνιή 

ηεο πνξείαο κηαο λφζνπ ή κηαο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ελδέρεηαη λα ζεκαίλεη 

κεηαβνιή ησλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ δηακφξθσζεο ηεο ηξέρνπζαο παξέκβαζεο θαη 

κεηαβνιή ηνπ ιφγνπ σθέιεηαο-θηλδχλσλ ηεο επηιεγείζαο ηαηξηθήο πξάμεο θαη φηη ε 
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 ΑΠ 822/2006, ΠνηλΓηθ 2007, 260επ. Πξβι. ζηε δηθαηνδνζία ησλ δηνηθεηηθψλ δηθαζηεξίσλ ηε 
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δηαζσιήλσζεο, φπνπ πιένλ θαηέζηε πξνθαλέο ην αλαηνκηθφ πξφβιεκα ηνπ ιάξπγγα». 
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δηαπίζησζε ηεο ζεκαζίαο ησλ λεφηεξσλ ζηνηρείσλ θαζψο θαη ε πξνζαξκνγή ζε 

απηά, εάλ απαηηείηαη, απνηειεί παξάγνληα αζθάιεηαο θαη απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. Έηζη, νη επηινγέο θαη απνθάζεηο ηνπ ηαηξνχ πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη ή λα επηθαηξνπνηνχληαη θαηά ζηάδηα, ηα νπνία αληηζηνηρνχλ ζηηο 

θάζεηο εμέιημεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο κε ζπλεθηίκεζε ησλ επίθαηξσλ 

εθάζηνηε ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ δεδνκέλσλ. Κάζε λεφηεξν ζηνηρείν ζρεηηθά κε ηελ 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο ή ζρεηηθά κε ηελ εθδήισζε θηλδχλσλ ή επηπινθψλ απφ ηελ 

εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζεξαπείαο ή άιιεο ηαηξηθήο πξάμεο πξέπεη λα δηεξεπλάηαη, 

λα ζπλεθηηκάηαη κε ηα ινηπά ζηνηρεία απφ ηελ εμέιημε ηεο ζεξαπείαο θαη λα νδεγεί 

ζηε δηαπίζησζε ησλ λέσλ επηινγψλ, ηε ζηάζκηζή ηνπο θαη ηελ επηινγή ηεο 

ελδεδεηγκέλεο ζε θάζε θάζε αληηκεηψπηζεο
1285

. 
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7. Η ππνρξέσζε lege artis εθηέιεζεο ηαηξηθήο πξάμεο θαηά ηελ εθαξκνγή 

ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο 

 Ο γεληθφο θαλφλαο ηεο lege artis παξνρήο πεξίζαιςεο εμεηδηθεχεηαη ζηελ 

παξνχζα ελφηεηα σο θαλφλαο ηεο lege artis εθηέιεζεο ηαηξηθήο πξάμεο θαηά ηελ 

εθαξκνγή ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Σν ζηάδην ηεο επέκβαζεο επί ηνπ αζζελνχο γηα 

ηελ εθαξκνγή κέηξνπ εληαζζφκελνπ ζε κηα ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία απνηειεί ηε 

θάζε ηεο πην άκεζεο παξέκβαζεο ηνπ ηαηξνχ ζηε ιεηηνπξγία ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

αζζελνχο θαη ζπλεπψο άκεζεο έθζεζεο ηεο πγείαο ηνπ ζε ηπρφλ κε ελδεδεηγκέλεο 

ηαηξηθέο ελέξγεηεο. Αθνινχζσο αλαδεηθλχνληαη ηα βαζηθά αμηνινγηθά θξηηήξηα ηνπ 

θαλφλα ηεο lege artis εθηέιεζεο απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ηεο νηθείαο 

λνκνινγίαο ζε ηξεηο θάζεηο ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο (ππφ α) θαη ηεο 

λνκνινγίαο ε νπνία ηνλ ζπλάγεη ππφ ηελ εηδηθφηεξε εθδνρή ηεο πξνζηαζίαο ηεο 

πεξηνρήο ησλ ηαηξηθψλ ρεηξηζκψλ απφ κείδνλα βιάβε (ππφ β). 

 

 

α) Η ππνρξέσζε ζε ηξία βαζηθά ζηάδηα ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο 

 Ζ ηαηξηθή πξάμε ζην πιαίζην ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο (ή ηνθεηνχ) είηε 

ζπλίζηαηαη ζηελ εθηέιεζε ηεο ίδηαο ηεο κεζφδνπ ζεξαπείαο είηε ιακβάλεη ρψξα θαηά 

ην ζηάδην πξνεηνηκαζίαο ή θαηά ηε κεηεπεκβαηηθή θάζε πξέπεη -πξνδήισο- λα 

εθηειείηαη lege artis. Ζ ζρεηηθή λνκνινγία εθηίζεηαη κε πξφηαμε ησλ ππνζέζεσλ πνπ 

αθνξνχλ ηαηξηθέο πξάμεηο θαηά ην πξνζηάδην εθαξκνγήο ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ 

θπξίσο ηελ αλαηζζεζία. Αθνινπζνχλ ππνζέζεηο πνπ αθνξνχλ ην θπξίσο ζηάδην 

εθαξκνγήο ηνπ ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ (θαη ηεο κεζφδνπ ηνθεηνχ) θαη ππνζέζεηο πνπ 

αθνξνχλ ηαηξηθέο ελέξγεηεο θαηά ην κεηεπεκβαηηθφ ζηάδην. Καί ζην παξφλ θεθάιαην 

παξαηεξείηαη φηη ειιείςεη δηαθνξνπνίεζεο ζε επίπεδν αμηνινγήζεσλ, ε ζεξαπεία 

θαη ν ηνθεηφο εμεηάδνληαη εληαία. 

 ηελ ΑΠ 1650/2003 (φπσο θαη ζηελ ΑΠ 967/2001), ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο 

ηνπ Δθεηείνπ, παηδίαηξνο αληηκεηψπηζε θνηιηαθέο δηαηαξαρέο θαη δηάξξνηα βξέθνπο 

κε εθαξκνγή ζεξκνθφξαο ζηελ πεξηνρή ηνπ ππνγαζηξίνπ θαη ησλ πνδηψλ. Ζ 

πιεκκειήο ζπκπεξηθνξά ηνπ ζπλίζηαηαη ζην φηη πιήξσζε ηε ζεξκνθφξα κε 

ππεξβνιηθά δεζηφ λεξφ, ε νπνία (ζπκπεξηθνξά) ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πιεκκειή 

παξάιεηςε ησλ λνζνθφκσλ λα κεηαθηλνχλ ηε ζεξκνθφξα, πξνθάιεζε ηε βιάβε πνπ 

εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε
1286

. 

 ηελ ΑΠ 159/2011, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο εηζήρζε 

ζην ρεηξνπξγείν γηα πξνγξακκαηηζκέλε ρεηξνπξγηθή σηνξηλνιαξπγγνινγηθή 

επέκβαζε ιφγσ ζθνιίσζεο ξηληθνχ δηαθξάγκαηνο. Αθνχ νινθιεξψζεθε ε γεληθή 

λάξθσζε, ν εηδηθφο σηνξηλνιαξπγγνιφγνο αλέιαβε ηελ ηνπηθή αλαηζζεζία θαη 

πξνρψξεζε ζε έγρπζε δηαιχκαηνο αδξελαιίλεο-ιηδνθαΐλεο, κεηά ηελ νπνία (έγρπζε) 

ε αζζελήο παξνπζίαζε ζνβαξφηαηεο επηπινθέο (ππεξθνηιηαθή ηαρπθαξδία, 

ππέξηαζε) πνπ επηδεηλψζεθαλ θαη είραλ σο απνηέιεζκα ηνλ ζάλαηφ ηεο. Οη ελ ιφγσ 
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παξελέξγεηεο ηεο αδξελαιίλεο εκθαλίδνληαη ζε άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ ηε 

ιεγφκελε εμ ηδηνζπζηαζίαο επαηζζεηνπνίεζε ηεο θαξδηάο ζηε δξάζε ηεο 

αδξελαιίλεο. Ζ ηαηξηθή επηζηήκε θαη πξαθηηθή πξνιακβάλεη ηελ παξελέξγεηα απηή 

ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο αζζελψλ, κε ηε lege artis δηήζεζε ηεο αδξελαιίλεο ζην 

ξηληθφ βιελλνγφλν. Απηή ε δηήζεζε επηβάιιεηαη λα γίλεηαη κε αξγέο θηλήζεηο, 

πξννδεπηηθά θαη ζηαδηαθά δει. κε εγρχζεηο ηκεκαηηθέο ηεο αδξελαιίλεο, 

αιιειναπέρνπζεο έηζη, ψζηε απφ ηα πξψηα κηθξνγξακκάξηα αδξελαιίλεο πνπ 

δηεζνχληαη ζηνλ νξγαληζκφ λα κπνξεί λα δηαθξηβσζεί ζην κφληηνξ ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

αλ εθδειψλεηαη κε θπζηνινγηθή επηηάρπλζε ησλ ζθπγκψλ θαη ησλ παικψλ ηεο 

θαξδηάο θαζψο θαη ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο, πνπ απνηεινχλ άκεζε έλδεημε φηη ζηελ 

θαξδηά απηή πθίζηαηαη εμ ηδηνζπζηαζίαο επαηζζεηνπνίεζε ζηε δξάζε ηεο 

αδξελαιίλεο. ηελ ηειεπηαία πεξίπησζε, ν ηαηξφο ζηακαηάεη αθαξηαία ηελ έγρπζε 

ηνπ ππφινηπνπ δηαιχκαηνο θαη απνηξέπεη έηζη ηελ εθδήισζε ησλ παξελεξγεηψλ. Ο 

θαηεγνξνχκελνο ηαηξφο φκσο δελ πξνέβε ζηε δηήζεζε ηνπ δηαιχκαηνο lege artis, 

ψζηε λα ειέγμεη αλ ε θαξδηά έρεη ηελ σο άλσ παζνινγία αιιά αληίζεηα έθαλε ηε 

δηήζεζε κε εθάπαμ έγρπζε φινπ ηνπ δηαιχκαηνο θαη πξνθάιεζε ην αλσηέξσ 

απνηέιεζκα
1287

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1438/2001, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο ρνξήγεζε γηα ηελ αλαηζζεζία ηεο αζζελνχο, εγρχλνληαο κε 

έλεζε ζην ζψκα ηεο θαη απφηνκα, δειαδή φρη φπσο έπξεπε, ζχκθσλα κε ηνπο 

ηαηξηθνχο θαλφλεο, ζε αξγφ ξπζκφ, ην λαξθσηηθφ θάξκαθν πεληαζφιε, ζε 

ππεξβνιηθή δφζε ζε ζρέζε κε ην ζσκαηηθφ βάξνο θαη ηελ ειηθία ηεο, κε 

απνηέιεζκα λα παξνπζηάζεη ε αζζελήο αζθπθηηθά ζπκπηψκαηα θαη ιφγσ ηεο 

ζπληξέρνπζαο παξάλνκεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ρεηξνπξγνχ, λα πξνθιεζεί 

ζπκθνξεηηθή πχθλσζε ησλ πλεπκφλσλ ηεο θαη ζάλαηνο απηήο
1288

. 

 ηελ ΑΠ 1141/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αλαηζζεζηνιφγνο 

πξνθεηκέλνπ, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξνλάξθσζεο, λα ρνξεγήζεη κε δηαζσιήλσζε 

νμπγφλν ζηνλ αζζελή, ν νπνίνο είρε εκθαλίζεη κεγάιε βξαδπθαξδία θαη κεγάιε 

πηψζε ηεο πίεζεο, εηζήγαγε ηνλ ηξαρεηνζσιήλα ζηνλ νηζνθάγν ηνπ αζζελνχο θαη φρη 

ζηελ ηξαρεία
1289

. Καηά ηε ζχλνςε ηεο ακεινχο ζπκπεξηθνξάο ησλ ηαηξψλ, ε σο άλσ 

ελέξγεηα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ ελ ιφγσ αξενπαγηηηθή απφθαζε σο «βεβηαζκέλε 

θαη άηερλε δηαζσιήλσζε»
1290

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 566/1966, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

σηνξηλνιαξπγγνιφγνο αλέιαβε εγρείξηζε ακπγδαιεθηνκήο. Ακέζσο κεηά ηελ πξψηε 

αλαηζζεηηθή έλεζε επί ηεο αζζελνχο, ν ηαηξφο αληηιήθζεθε φηη απηή παξνπζίαδε 

φισο αζπλήζε θαη έθηαθηα γηα ακπγδαιεθηνκέο ζπκπηψκαηα, ήηνη θνβεξφ πφλν, 

πνιχ έληνλν αίζζεκα θαχζεσο εληφο ηνπ ιαηκνχ θαη δάιε. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη 

ν ηαηξφο φθεηιε, ιφγσ ηνπ έθηαθηνπ θαη αζπλήζνπο ραξαθηήξα ησλ ζπκπησκάησλ, 
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λα ηα απνδψζεη ζε αλσκαιία ηεο εγρείξεζεο, ηδηαίηεξα δε ηνπ αλαηζζεηηθνχ 

θαξκάθνπ θαη λα αλαζηείιεη ηελ πξφνδν ηεο εγρείξεζεο πξνο εμαθξίβσζε ηεο αηηίαο 

ηεο έθηαθηεο απηήο αλσκαιίαο
1291

. 

 ηελ ΑΠ 149/2014, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ (θαη ζε ζπλέρεηα 

ησλ ήδε αλσηέξσ ππφ 5 β εθηεζεηζψλ) ν θαηεγνξνχκελνο ρεηξνπξγφο νξζνπεδηθφο 

θαηά ηε δηήζεζε δηαιχκαηνο κε έλεζε ζηνπο απρεληθνχο κχεο «δελ είρε δηαξθψο 

ηεηακέλε ηελ πξνζνρή ηνπ θαηά ηελ είζνδν ηεο βειφλαο ζην ζψκα ηεο αζζελνχο, 

ψζηε λα απνθχγεη πεξηνρή κε πινχζηα αηκάησζε, αιιά αληίζεηα ζηφρεπζε ζηελ 

αξηζηεξή πιαγηνπηζζία ηξαρειηθή ρψξα θαη (2) εθαηνζηά φπηζζελ ηεο αξηζηεξάο 

καζηνεηδνχο ρψξαο θαη πίεζε ηε βειφλα κέρξη ηελ έζσ ζθαγίηηδα θιέβα, ζε 

απφζηαζε 2 -2,5 εθαηνζηά, κε βειφλα νπσζδήπνηε 3-4 εθαηνζηψλ ελψ παξάιιεια 

δελ έθαλε αξγέο ζρνιαζηηθέο θαη ζπρλέο αλαξξνθήζεηο πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί 

έγθαηξα ηπρφλ ηξψζε αηκνθφξνπ αγγείνπ, κε απνηέιεζκα ε μπινθατλε λα εηζέιζεη 

ζηελ θπθινθνξία ηνπ αίκαηνο θαη άκεζα σο θπζηθφ επαθφινπζν ζηνπο πλεχκνλεο 

θαη λα ηεο πξνθαιέζεη αηειεθηαζία πλεπκφλσλ θαη εληεχζελ ην ζάλαην ηεο» θαη «αλ 

απηφο πξνέβαηλε ζηελ ελ ιφγσ δηήζεζε ηνπιάρηζηνλ κε αξγέο ζηαδηαθέο θαη 

ζρνιαζηηθέο δηεζήζεηο θαη κέζσ αθηηλνζθνπηθήο θαζνδήγεζεο δελ ζα επέξρνληαλ ε 

ηξψζε ηεο ζθαγίηηδαο θιέβαο θαη ε έγρπζε ηνπ δηαιχκαηνο ζ' απηήλ»
1292

. 

 ηελ ΑΠ 202/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, νη πιεκκειείο 

ελέξγεηεο ηνπ λεπξνρεηξνπξγνχ θαηά ηελ εθηέιεζε ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο 

ζπνλδπινδεζίαο ζπλίζηαληαη ζην φηη «ηνπνζέηεζε βίδεο ελδνθαλαιηθά θαη φρη ζην 

ζψκα ησλ ζπνλδχισλ πξνθαιψληαο ηξαπκαηηζκφ θαη βιάβε ησλ ξηδψλ 03, 04, 05 

(δεμηά). Δηδηθά ε δεμηά βίδα 04 ηνπ απρέλα ηνπ ζπνλδπιηθνχ ηφμνπ ηνπνζεηήζεθε 

εληφο ηνπ ζσιήλα, εγθισβίδνληαο κηα λεπξηθή ξίδα, πξνθαιψληαο ζε απηή θιεγκνλή 

θαη βιάβε ηνπ ξηδηθνχ πεξηβιήκαηνο, ελψ ε αξηζηεξή βίδα 04 βξηζθφηαλ ζην 

κεζνζπνλδχιην ηκήκα 03 - 04 θαη θηλνχληαλ πξνθαιψληαο θάηαγκα ζηνλ απρέλα ηνπ 

ζπνλδχινπ»
1293

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 611/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο ρεηξνπξγφο, θαηά ηε δηελέξγεηα επέκβαζεο δηακεξηζκαηνπνηήζεσο ζηνκάρνπ, 

δελ πξνέβε ζε επαξθή ζηεγαλνπνίεζε ηεο γελνκέλεο αλαζηνκψζεσο, έηζη ψζηε λα 

απνθιεηζηεί θάζε πεξίπησζε δηαθπγήο γαζηξηθνχ πγξνχ πξνο ηελ θνηιία ή πχνπ, ζε 

πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ην ηξαχκα ζα παξνπζίαδε κεηεγρεηξεηηθά θάπνηα 

θιεγκνλή, κε απνηέιεζκα λα δηαθχγεη γαζηξηθφ πγξφ ζηελ θνηιηαθή θνηιφηεηα ηνπ 

αζζελνχο θαη λα δεκηνπξγεζεί εθηεηακέλε θιεγκνλή ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο, ε 

νπνία είρε σο πεξαηηέξσ ζπλέπεηα, ζεςαηκία θαη πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα, απφ ηηο 

νπνίεο επήιζε ν ζάλαηφο ηνπ
1294

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 880/1989, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, θαηά 

ηελ επέκβαζε γηα αθαίξεζε απνζηήκαηνο απφ ηνλ γινπηφ αζζελνχο, ν ηαηξφο 

ρεηξνπξγφο δελ έθαλε βαζεηά ηνκή θαη θαζαξηζκφ ηνπ απνζηήκαηνο αιιά άθεζε έλα 

                                                 
1291

 ΑΠ 566/1966, ΠνηλΥξνλ ΗΕ, 224. 
1292

 ΑΠ 149/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1293

 ΑΠ 202/2010, ηζηνζειίδα ΑΠ. ηελ πνιηηηθή δηθαηνδνζία βι. ηελ ΔθΘεζ 692/2010, Αξκ 2011, 

1477. 
1294

 ΑΠ 611/2007, ΠνηλΓηθ 2007, 1380. 
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κέξνο αθαζάξηζην κε απνηέιεζκα λα πξνθιεζεί κφιπλζε θαη άιιεο βιάβεο πνπ 

αλαθέξνληαη ζηελ απφθαζε
1295

. 

 χκθσλα κε ηελ αμηνιφγεζε ηεο γελνκέλεο δεθηήο απφ ην βνχιεπκα 

πκβΠιεκάκνπ 19/2001 εηζαγγειηθήο πξφηαζεο, ε εμσηεξηθή ακέιεηα ησλ ηαηξψλ, 

παηδηάηξνπ θαη εηδηθεπνκέλεο ζηελ παζνινγία, νη νπνίεο αλέιαβαλ λα ρνξεγήζνπλ 

νξηζκέλν αληίδνην ζε αζζελή, ζπλίζηαην ζηελ παξάιεηςή ηνπο λα παξαηεξήζνπλ κε 

πξνζνρή ηα αλαγξαθφκελα ζηελ εηηθέηα ηεο ακπνχιαο, πνπ πεξηείρε ην αληίδνην ή 

ηηο νδεγίεο ρξήζεψο ηνπ, θαη λα ζπλαγάγνπλ ην πεξηερφκελν θάζε ακπνχιαο ζε 

2.000 mg, κε απνηέιεζκα λα θάλνπλ ιαλζαζκέλν ππνινγηζκφ θαη λα ζεσξήζνπλ 

ρνξεγεηέα ηε δεθαπιάζηα πνζφηεηα αληηδφηνπ
1296

. Καη‘ άιιε γλψκε, πνπ 

πξνζεγγίδεη δηαθνξεηηθά ηε ζχλζεηε ζπκπεξηθνξά ελέξγεηαο θαη παξάιεηςεο
1297

 «ε 

εμσηεξηθά ακειήο πξάμε ζπλίζηαηαη εδψ πξψηα απφ φια ζηνλ ιαλζαζκέλν 

θαζνξηζκφ ηεο δνζνινγίαο ηνπ θαξκάθνπ γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, γηαηί απηή 

ε ζπκπεξηθνξά είλαη πνπ εηζάγεη εκπεηξηθνχο φξνπο θηλδχλνπ ζηελ αηηηψδε 

δηαδξνκή πξνο ηε βιάβε ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο»
1298

. χκθσλα 

κε ηηο αμηνινγήζεηο ηνπ Δθεηείνπ πνπ εθηίζεληαη ζηελ ΑΠ 333/2008, ην απνηέιεζκα 

ηνπ ζαλάηνπ ηνπ αζζελνχο νθείιεηαη ζηελ ππεξδεθαπιάζηα ρνξήγεζε ζε απηφλ ηεο 

πξψηεο δφζεο ηνπ αληηδφηνπ απφ ηελ θαηεγνξνπκέλε θαη επήιζε (ην απνηέιεζκα) 

ζπλεπεία ηνπ απξφζεθηνπ, πξφρεηξνπ θαη επηπφιαηνπ ππνινγηζκνχ ησλ δφζεσλ ηνπ 

αληηδφηνπ
1299

. 

 ηελ ΑΠ 1355/2011, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, φηαλ, επί 

θπζηνινγηθνχ ηνθεηνχ, δηαπηζησζεί δπζηνθία ησλ ψκσλ ηνπ εκβξχνπ, απαηηνχληαη 

γηα ηελ απειεπζέξσζή ηνπο επηδέμηνη θαη ήξεκνη ρεηξηζκνί πξνο ππνβνήζεζε ηεο 

εμσζήζεσο θαη παξαιαβήο ηνπ λενγλνχ κε παξνρή καηεπηηθήο βνήζεηαο πνπ 

ζπλίζηαηαη ζε επξεία πεξηλενηνκία, εθαξκνγή έιμεο ηεο θεθαιήο πξνο ηα θάησ κε 

ηαπηφρξνλε πίεζε ηνπ ππζκέλνο ηεο κήηξαο απφ ηα θνηιηαθά ηνηρψκαηα θαη 

ελαιιαθηηθά εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ θαη ρεηξηζκψλ Μc Roberts πνπ ζπλίζηαληαη ζε 

έιμε θαη πξνζαγσγή ησλ κεξψλ ηεο κεηέξαο πξνο ην θνηιηαθφ ηνίρσκα, ψζηε λα 

πξνθιεζεί επζείαζε ηνπ ηεξνχ νζηνχ ηεο κε ηε ζπνλδπιηθή ηεο ζηήιε πνπ 

ζπλδξάκνπλ ζηελ απειεπζέξσζε ησλ ψκσλ. ε πεξίπησζε απνηπρίαο ησλ παξαπάλσ 

κεζφδσλ θαη ρεηξηζκψλ, είλαη δπλαηφλ λα εθαξκνζζεί θαη ν ρεηξηζκφο ηνπ Wood, 

ζπληζηάκελνο ζε πξνζπάζεηα πξννδεπηηθήο πεξηζηξνθήο ηνπ νπίζζηνπ ψκνπ ηνπ 

εκβξχνπ θαηά 180°, ψζηε λα απειεπζεξσζεί ν θαζεισκέλνο θάησ απφ ηελ εβηθή 

ζχκθπζε πξφζζηνο ψκνο. Αλη‘ απηψλ φκσο ν γπλαηθνιφγνο πξνέβε ζε κε επηδέμηνπο 

θαη ιαλζαζκέλνπο ρεηξηζκνχο θαη δε ζε εληειψο εζπεπζκέλε, άκεζε, έληνλε, βίαηε, 

απφηνκε, ππεξβνιηθή θαη αληελδεηθλπφκελε θαηά ηνπο σο άλσ θαλφλεο ηεο 

επηζηήκεο πιεπξηθή έιμε (ηξάβεγκα) ηεο θεθαιήο, ηνπ ιαηκνχ θαη θπξίσο ηνπ 

δεμηνχ βξαρίνλνο ηνπ λενγλνχ θαη εθέιθπζε βηαίσο ην θαζεισκέλν ζηελ πχειν 

                                                 
1295

 ΑΠ 880/1989, ΠνηλΥξνλ Μ, 373. 
1296

 πκβΠιεκάκνπ 19/2001, ΠνηλΓηθ 2001, 1122. 
1297

 Κατάθα - Γθκπάληη, ΠνηλΓηθ 2001, 1123. 
1298

 Κατάθα - Γθκπάληη, ΠνηλΓηθ 2001, 1124. Πξβι. BGH, VersR 1967, 775. 
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 ΑΠ 333/2008, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
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έκβξπν θαη ηνλ ψκν απηνχ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα ην απειεπζεξψζεη, κε 

απνηέιεζκα ηελ πξφθιεζε ησλ βιαβψλ πνπ αλαθέξνληαη ζηελ απφθαζε
1300

. 

 ηελ ΑΠ 1631/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε ελαγφκελε 

γπλαηθνιφγνο καηεπηήξαο πξνέβε ζε βίαηνπο καηεπηηθνχο ρεηξηζκνχο, αληίζεηνπο 

ζηνπο παξαδεδεγκέλνπο ηαηξηθνχο θαλφλεο θαη εηδηθφηεξα θαηά ηελ έμνδν ηνπ 

εκβξχνπ απφ ην ππειηθφ θαλάιη, πξνζπάζεζε λα εθβάιεη ην έκβξπν ηξαβψληαο απηφ 

κε δχλακε απφ ηελ αξηζηεξή σκνπιάηε, θαηά παξάβαζε ηεο ππνρξέσζήο ηεο λα 

ελεξγήζεη ηνλ ηνθεηφ κε ήπηεο, ςχρξαηκεο θαη κεζνδηθέο θηλήζεηο φπσο ε αχμεζε ηεο 

ηνκήο εμφδνπ (πεξηλενηνκή) ή ε ππεξεβηθή πίεζε δηα ηεο ρεηξφο ηεο
1301

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1266/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο κεηά ηε δηελέξγεηα θαηζαξηθήο ηνκήο ζηελ επίηνθν 

θαη ηε δηαπίζησζε ηεο ηζρηαθήο πξνβνιήο ηνπ εκβξχνπ, «κε βηαηφηεηα άξρηζε λα 

ηξαβάεη ην λενγλφ απφ ηα πφδηα γηα λα ην βγάιεη, ρσξίο φκσο απνηέιεζκα, αθνχ ην 

θεθάιη θαη ηα ρέξηα ηνπ ήηαλ εγθισβηζκέλα ζηε κήηξα ιφγσ ησλ ζπζπάζεσλ 

απηήο». Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη «επαθνινχζεζαλ απφηνκεο θαη βίαηεο θηλήζεηο γηα 

ηνλ απεγθισβηζκφ ηνπ θεθαιηνχ θαη ηνπ δεμηνχ ρεξηνχ» θαη φηη «απφ ηνπο 

καηεπηηθνχο ρεηξηζκνχο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ θαη ζπγθεθξηκέλα απφ ηελ ππεξβνιηθή 

έιμε ηελ ψξα ηνπ ηνθεηνχ θαη ηελ ππεξβνιηθή θάκςε ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ηνπ 

λενγλνχ, πνπ έγηλαλ κε απφηνκεο θαη βίαηεο θηλήζεηο, πξνθιήζεθε βαξχο 

ηξαπκαηηζκφο» φπσο εηδηθφηεξα πεξηγξάθεηαη ζηελ απφθαζε
1302

. 

 ηελ ΑΠ 1058/1995, φπσο γίλεηαη δεθηφ απφ ην Δθεηείν, ε (εμσηεξηθά) ακειήο 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ρεηξνπξγνχ ζπλίζηαηαη -κεηαμχ άιισλ- ζηελ παξάιεηςή ηνπ, θαηά 

ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα αληηκεηψπηζε απνθξαθηηθνχ ηθηέξνπ, λα παξνρεηεχζεη 

ηε δηαπηζησζείζα απφ απηφλ ππψδε θιεγκνλή ηνπ παγθξέαηνο θαη ηνλ ρνιεδφρν 

πφξν, αλ θαη ε ελέξγεηα απηή είλαη απαξαίηεηε, ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, ιφγσ ηεο παξαγσγήο ππψδνπο πγξνχ
1303

. 

  ηελ ππφζεζε ηεο ΓΠξΠαηξ 667/2000, αζζελήο ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε γηα δηάηξεζε δσδεθαδαθηπιηθνχ έιθνπο, ε νπνία δηάηξεζε ιφγσ 

θαζπζηεξεκέλεο δηάγλσζεο θαη αθνινχζσο αληηκεηψπηζεο είρε πξνθαιέζεη βαξηά 

ινίκσμε ηεο αζζελνχο. Μεηεγρεηξεηηθψο ρνξεγήζεθε αληηβίσζε. Ζ δηαθνπή ηεο 

αληηβίσζεο ηελ έθηε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα παξά ηελ πξνεγρεηξεηηθή βαξηά ινίκσμε 

θαη ηνλ ζπλερηδφκελν ππξεηφ ηεο αζζελνχο θξίζεθε πξφσξε θαη κε ελδεδεηγκέλε. Σα 

ζηνηρεία απηά (βαξηά ινίκσμε, ζπλερήο ππξεηηθή θαηάζηαζε) ππνδείθλπαλ ηελ 

αλάγθε ζπλέρηζεο ηεο αληηβίσζεο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο αζζελνχο απφ ηνλ θίλδπλν 

πνπ ηειηθά (ιφγσ ηεο δηαθνπήο) επήιζε: ε δηαθνπή ηεο αληηβίσζεο ππνβνήζεζε ηελ 

επηδείλσζε ηεο ινίκσμεο θαη ηελ εγθαηάζηαζε ζεςαηκίαο θαη ζεπηηθνχ shock
1304

. 
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 ηελ ππφζεζε ηεο ΜνλΠξΑζ 7896/2002, ν ηαηξφο πιαζηηθφο ρεηξνπξγφο 

πξνθάιεζε βιάβε ηεο πγείαο πειάηηζζάο ηνπ θαζψο (πιελ ηεο ρνξήγεζεο 

απαγνξεπκέλνπ θαξκάθνπ) πξνρψξεζε ζηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο 

lifting επί ηνπ πξνζψπνπ ηεο πξηλ αθφκε πεξάζεη ε δξάζε ησλ θαξκάθσλ πνπ 

πξνεγνπκέλσο ηεο είρε ρνξεγήζεη
1305

. 

 ηελ ΔθΑζ 7299/1964, φπσο γίλεηαη δεθηφ, ν παζψλ ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηξαχκαηνο απφ βαζεηά ηνκή επί ηνπ έζσ ηκήκαηνο 

ηνπ δεμηνχ αληηβξαρίνπ. Σν δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ κεηά 

ηελ απνιίλσζε ηεο αξηεξίαο, ην πιχζηκν ηεο ηνκήο ηνπ ηξαχκαηνο θαη ηε δηαθνπή 

ηεο θπθινθνξίαο ηνπ αίκαηνο πάλσ απφ ην ηξαχκα θαη δεδνκέλνπ φηη ε ηνκή ήηαλ 

βαζεηά θαη θαηά ηε κεζφηεηα ηνπ αληηβξαρίνπ, λα εξεπλήζεη εάλ ήηαλ δηαηεηκεκέλν 

ην κέζν λεχξν θαη λα ην ζπξξάςεη κε ην έηεξν ηκήκα ηνπ. Αληί ηνπ ηειεπηαίνπ φκσο 

ν ρεηξνπξγφο ζπλέξξαςε ην κέζν λεχξν πιαγίσο κε ηέλνληα. 

 ηελ ΑΠ 180/2011, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ρεηξνπξγφο 

νξζνπεδηθφο δηελήξγεζε ζε αζζελή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ηελ ηερληθή ηεο 

αξζξνζθνπήζεσο ππφ γεληθή αλαηζζεζία. Ζ ελ ιφγσ εγρείξεζε ήηαλ αθεαπηήο 

πςεινχ θηλδχλνπ γηα εκθάληζε θιεβνζξνκβψζεσο θαη πλεπκνληθήο εκβνιήο είηε 

θαηά ηελ εθηέιεζε απηήο είηε θαηά ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην απηήο, θαηά κείδνλα δε 

ιφγν επηθίλδπλε ιφγσ ηεο ιήςεσο απφ ηελ αζζελή αληηζπιιεπηηθήο αγσγήο, επεηδή 

απηή εμνπδεηεξψλεη ηε δξάζε ηεο αληηπεθηηθήο αγσγήο θαη ζπληειεί ζηελ αχμεζε 

ηεο πεθηηθφηεηαο ηνπ αίκαηνο. Σν δηθαζηήξην ζπλάγεη -πιελ άιισλ- ηελ ππνρξέσζε 

ηνπ ρεηξνπξγνχ νξζνπεδηθνχ λα θαιχςεη ηελ αζζελή κε ηελ ελδεδεηγκέλε 

αληηπεθηηθή αγσγή θαη δε ζε επαξθή δνζνινγία θαη δηάξθεηα (0,6 ml γηα 14 

ηνπιάρηζηνλ εκέξεο) ζπλεθηηκψληαο ηηο αλσηέξσ πεξηζηάζεηο θαη ζπλζήθεο, ηδίσο 

ηελ επίδξαζε ηεο ιακβαλφκελεο αληηζπιιεπηηθήο αγσγήο ζηελ πεθηηθφηεηα ηνπ 

αίκαηνο
1306

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 490/1996, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε 

ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο κεηά ηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο επί ηνπ 

αζζελνχο θαη ελψ ν ηειεπηαίνο βξηζθφηαλ θαηά ην ζηάδην ηεο αλάλεςεο απφ ηε 

λάξθσζε, δελ πεξίκελε λα βεβαησζεί, φπσο επηηάζζνπλ νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, φηη άξρηζαλ νη αλαπλεπζηηθέο θηλήζεηο ηνπ αζζελνχο, δειαδή ππήξρε 

θίλεζε ηνπ δηαθξάγκαηνο θαη άλνηγαλ ηα πιεπξά ηνπ ζψξαθά ηνπ αιιά ηειείσο 

βεβηαζκέλα θαη πξφσξα, δειαδή πξηλ ζπκβνχλ ηα παξαπάλσ θαη αλαθηήζεη ν 

αζζελήο ηηο αηζζήζεηο ηνπ, πξνέβε ζηελ απνδηαζσιήλσζή ηνπ κε απνηέιεζκα λα 

γίλεη αλαγσγή γαζηξηθψλ πγξψλ θαη εηζξφθεζε ηθαλήο πνζφηεηαο απηψλ ζηνπο 

πλεχκνλεο ηνπ αζζελνχο θαη λα εθδεισζνχλ αηηησδψο δηαδνρηθέο επηπινθέο κε 

θαηάιεμε ηνλ ζάλαην ηνπ αζζελνχο
1307

. 

 Απφ ηελ αλσηέξσ λνκνινγία ζπλάγεηαη επθξηλψο θαη ρσξίο δηαθνξνπνίεζε 

αλάινγα κε ην ζηάδην ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο, ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

εθαξκφδεη ηελ επηιεγείζα γηα ην πεξηζηαηηθφ ηαηξηθή κέζνδν lege artis, δειαδή κε 

                                                 
1305

 ΜνλΠξΑζ 7896/2002, ΥξΗΓ 2003, 231. 
1306

 ΑΠ 180/2011, ΔθΑΓ 2012, 135επ. Οκνίσο ΑΠ 181/2011, ΥξΗΓ 2011, 667. 
1307

 ΑΠ 490/1996, ΠνηλΥξνλ ΜΕ, 98επ. 
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ηνλ ηξφπν πνπ πξνβιέπνπλ νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο κε βάζε ηα ηαηξηθψο 

ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. Ζ ηήξεζε ησλ επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ παξέρεη ηε 

δπλαηφηεηα πξφιεςεο (ι.ρ. ζηηο ΑΠ 149/2014, ΑΠ 159/2011) θαη αληηκεηψπηζεο 

(ι.ρ. ζηελ ΑΠ 566/1966) κηαο επηπινθήο, αληηκεηψπηζεο ηεο αζπκβαηφηεηαο 

ζπγρξφλσο εθαξκνδφκελσλ ηαηξηθψλ κεζφδσλ (ι.ρ. ζηελ ΑΠ 180/2011) θαη 

επίηεπμεο ηεο επηηπρνχο έθβαζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ή πάλησο ηνπ πξνβιεπφκελνπ 

θαηά πεξίπησζε ιφγνπ πηζαλνηήησλ επηηπρίαο θαηά ηεο πάζεζεο θαη επηβάξπλζεο ή 

δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ. Ζ πιεκκειήο εθηέιεζή ηεο ελέρεη γηα 

ηνλ αζζελή θαη‘ αξράο ηνλ θίλδπλν δσήο ή πξφθιεζεο πεξαηηέξσ βιάβεο ζηελ πγεία 

ηνπ απφ ηε δηαθνξνπνηεκέλε ζε ζρέζε κε ηε δένπζα εθαξκνγή ηεο θαη επί 

ζεξαπεπηηθνχ κέηξνπ, επηπιένλ, ηελ απνζηέξεζε ηεο ζεξαπείαο ηνπιάρηζηνλ 

κεξηθψο θαη άξα ηε ζπλέρηζε ηεο πξνζβνιήο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ απφ ηελ πάζεζε ή 

ηε δηαηήξεζε ηεο βιάβεο. Αληηζηνίρσο ε πιεκκειήο εθηέιεζε ηνθεηνχ ελέρεη 

θίλδπλν δσήο ή ζσκαηηθήο βιάβεο γηα ηελ επίηνθν θαη ην έκβξπν. Πην γεληθά, 

αμηνινγηθφ ζηνηρείν ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο απνηειεί φηη ε ηήξεζε ησλ 

επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ δηεμαγσγήο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζπληζηά ζηνηρεηψδε 

παξάκεηξν ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο εθαξκνδφκελεο 

κεζφδνπ (αλαηζζεζίαο, ζεξαπείαο, ηνθεηνχ, αλάλεςεο, κεηεπεκβαηηθήο 

πξνθχιαμεο). 

 

 

β) Δηδηθά ε ππνρξέσζε πξνζηαζίαο ηεο πεξηνρήο ησλ ηαηξηθώλ ρεηξηζκώλ από 

κείδνλα βιάβε 

 ηελ παξνχζα ππνελφηεηα εμεηάδεηαη ε πεξίπησζε ηεο -πέξαλ ηεο αλαγθαίαο- 

πξνζβνιήο ηεο πεξηνρήο εθαξκνγήο ησλ ηαηξηθψλ, θαηά θαλφλα ρεηξνπξγηθψλ, 

ρεηξηζκψλ ζην πιαίζην επέκβαζεο (ρεηξνπξγηθήο, ελδνζθνπηθήο, αλαηζζεζηνινγηθήο, 

καηεπηηθήο), πξνζβνιήο ε νπνία έρεη σο ζπλέπεηα ηελ πξφθιεζε κείδνλνο ηεο 

αλαγθαίαο βιάβεο. Ο θίλδπλνο ηεο κείδνλνο πξνζβνιήο είλαη, ζηηο απνθάζεηο πνπ 

αθνινχζσο ζα εμεηαζηνχλ, είηε νθεηιφκελνο ζε αδέμην ρεηξηζκφ ηνπ ηαηξνχ είηε 

εγγελήο ζηελ ηαηξηθή επέκβαζε αιιά ειεγρφκελνο κε κέηξα πξνζηαζίαο. Με απηή ηε 

δηάθξηζε, ε λνκνινγία παξνπζηάδεηαη ζε δχν αληηζηνίρσο νκάδεο. Ζ πξψηε 

πεξηιακβάλεη απνθάζεηο, νη νπνίεο θαηά θαλφλα πξνζδηνξίδνπλ ηελ παξάλνκε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ σο αδέμην ή κε ελδεδεηγκέλν ρεηξηζκφ. 

 ηελ ΑΠ 1141/2010, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αλαηζζεζηνιφγνο 

ππέβαιε αζζελή ζε πξνλάξθσζε ρνξεγψληαο ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ θάξκαθα. Καηά 

ηε δηάξθεηα ηεο αλακνλήο ηεο επίδξαζεο απηψλ, ε ίδηα ηαηξφο, κε ηε ρξήζε ηνπ 

ιαξπγγνζθνπίνπ, πξνζπάζεζε λα εηζαγάγεη δηα ηεο αλαπλεπζηηθήο νδνχ ηνλ 

ηξαρεηνζσιήλα, ψζηε λα ζπλερίζεη λα αλαπλέεη ν αζζελήο κε ηελ παξνρή νμπγφλνπ, 

πιελ φκσο, θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο ελ ιφγσ ηαηξηθήο πξάμεο, ηνπ πξνθάιεζε 

νπηζζνθαξπγγηθφ αηκάησκα, ην νπνίν έθξαμε ηελ αλαπλεπζηηθή νδφ ηνπ. ηε 

ζπλέρεηα, επεηδή δελ επεηεχρζε έγθαηξε δηνρέηεπζε νμπγφλνπ ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ 

αζζελνχο, απηφο νδεγήζεθε ζε θαηάζηαζε θπάλσζεο, ε νπνία επέβαιε ηε δηελέξγεηα 
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ηξαρεηνζηνκίαο απφ ηνλ ρεηξνπξγφ. Λφγσ φκσο ηνπ πξνεγεζέληνο αηκαηψκαηνο 

ήηαλ δχζθνιε ε αλεχξεζε ηεο ηξαρείαο απφ ηνλ ρεηξνπξγφ, ν νπνίνο, θαηά ηε 

δηελέξγεηα ηεο ελ ιφγσ ηαηξηθήο πξάμεσο, πξνέβε ζε αδέμην ρεηξηζκφ ηνπ 

ρεηξνπξγηθνχ εξγαιείνπ (λπζηεξηνχ) κε ζπλέπεηα λα ηξσζεί ε θαξσηίδα θαη ε 

ζθαγίηηδα θιέβα ηνπ αζζελνχο
1308

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1227/2007, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, νη 

ηαηξνί αλαηζζεζηνιφγνη, κεηά ηελ εηζαγσγή ηεο αζζελνχο πνπ επξφθεηην λα 

ρεηξνπξγεζεί, ζηελ αλαηζζεζία θαη θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπ ηξαρεηνζσιήλα απφ 

ζηιηθφλε θαη κε θακπηή θαη αηρκεξή άλσ άθξε, ζηελ θαηαθφξπθε ηξαρεία αξηεξία 

ηεο αζζελνχο γηα ηελ επίηεπμε ηεο ελδνηξαρεηαθήο δηαζσιελψζεσο, πξνθάιεζαλ 

απφ αδεμηφηεηα θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπ ηξαρεηνζσιήλα, επηκήθε ξήμε (ηξψζε) 

κήθνπο ηξηψλ εθαηνζηψλ ηνπ κέηξνπ ζην νπίζζην ηνίρσκα ηεο ηξαρείαο, κε 

απνηέιεζκα, ιφγσ ηεο αδπλακίαο αεξηζκνχ θαη ηεο θαηαθιχζεσο ησλ πλεπκφλσλ 

ηεο αζζελνχο κε αίκα απφ ηελ ηξψζε, λα ππνζηεί απηή ζπκθνξεηηθή αηειεθηαζία 

ησλ πλεπκφλσλ θαη λα επέιζεη ν ζάλαηφο ηεο
1309

. 

 ηελ ΑΠ 846/2017, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε πιεκκειήο 

ζπκπεξηθνξά ηνπ νξζνπεδηθνχ ρεηξνπξγνχ θαηά ηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο ζηε ζπνλδπιηθή ζηήιε ζπλίζηαηαη ζην φηη ν ηαηξφο, ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ 

λα πξνζεγγίζεη ηε δηζθνθήιε, δελ πξνέβιεςε φηη ηπρφλ κεγάιε πίεζε ζην λσηηαίν 

κπειφ, πνπ είλαη επγελέο θαη επαίζζεην φξγαλν, ζα πξνθαιέζεη εχθνια βιάβεο ζε 

απηφλ, ζηελ αζηαζή αξηεξία θαη ηα ηξηρνεηδή αγγεία πνπ αξδεχνπλ ηελ πεξηνρή, θαη 

πίεζε κε ηα ρεηξνπξγηθά εξγαιεία ππεξβνιηθά ηνλ λσηηαίν κπειφ πξνθαιψληαο ζε 

απηφλ ζιάζε, ε νπνία ζηε ζπλέρεηα πξνθάιεζε ηζραηκία ηνπ κπεινχ κε λέθξσζε ησλ 

θπηηάξσλ ηνπ ζην ζεκείν εθείλν, απηή δε (ηζραηκία) πξνθάιεζε ζηνλ αζζελή 

ζπαζηηθή παξαπιεγία κε νξζνθπζηηθέο δηαηαξαρέο θαη ππαηζζεζία απφ Θ12 

λεπξνηφκην θαη θάησ
1310

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1135/1993, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο σηνξηλνιαξπγγνιφγνο, θαηά ηελ πξαγκαηνπνίεζε ελδνξηληθήο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο γηα ηνλ επζεηαζκφ ζθνιηψζεσο ηνπ ξηληθνχ δηαθξάγκαηνο ηεο αζζελνχο 

θαη πξνζπαζψληαο λα αλαηάμεη ηελ πξνθιεζείζα έληνλε ελδνξηληθή αηκνξξαγία, 

εηζήγαγε κε ιαβίδα ηεκάρην απφ γάδα ζηε ξηληθή θνηιφηεηα θαη ζπκπίεδε κε απηφ ην 

αηκνξξαγνχλ ηκήκα ηεο, πιελ φκσο ελέηεηλε πέξαλ ηνπ δένληνο ηελ πξνο ηα έζσ 

ψζεζε ηεο γάδαο θαη εθ ηνχηνπ μέθπγε απφ απηή ε ρξεζηκνπνηνχκελε ιαβίδα, ε 

νπνία, ιφγσ ηεο ηζρπξήο πίεζεο πνπ απηφο εμαζθνχζε, πξνρψξεζε πξνο ην άλσ 

ηκήκα ηεο ξηληθήο θνηιφηεηαο θαη θζάλνληαο κέρξη ηνπ εζκνεηδνχο, έζπαζε ην 

κεηαμχ ηεο ξηληθήο θαη θξαληαθήο θνηινηήησλ ππάξρνλ ηεηξηκκέλν πέηαιν θαη 

δεκηνχξγεζε ζε απηφ νζηηθφ έιιεηκκα (νπή), δηα ηνπ νπνίνπ επήιζε αλνηθηή 

επηθνηλσλία ηεο ελδνθξάληαο κε ηε ξηληθή θνηιφηεηα
1311

. 

                                                 
1308

 ΑΠ 1141/2010, ΠνηλΓηθ 2011, 681. 
1309

 ΑΠ 1227/2007, ΥξΗΓ 2008, 334. 
1310

 ΑΠ 846/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1311

 ΑΠ 1135/1993, ΠνηλΥξνλ ΜΓ, 856επ = Τπεξάζπηζε 1993, 1309. 
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 ηελ ΑΠ 220/2003, παξαηίζεηαη ε θχξηα θαη αθνινχζσο νη δχν επάιιειεο 

αηηηνινγίεο ηεο αλαηξεζηβαιινκέλεο (ΔθΑζ 7092/2001
1312

): ν ηαηξφο ρεηξνπξγφο 

πξνέβε, θαηά ηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο βνπβσλνθήιεο, ζε 

εζθαικέλνπο ρεηξνπξγηθνχο ρεηξηζκνχο θαη εηδηθφηεξα είηε ζε αλεπαίζζεηε θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο κεηαθίλεζε ηνπ φξρη κε απνηέιεζκα λα δηαηακεί ην εχξνο 

ηεο παξάπιεπξεο θπθινθνξίαο θαηά ηνπο ρεηξηζκνχο παξαζθεπήο ηνπ ζάθθνπ ή 

θηλεηνπνίεζεο ηνπ ηφλνπ, είηε ζε πηζαλή βίαηε αθαίξεζε ηεο παξνρέηεπζεο θελνχ, 

πνπ απφ ηε θχζε ηνπ πνιιέο θνξέο πξνζθνιιάηαη θαη πξνθαιεί απνκχδεζε θαη πφλν 

θαη κπνξεί λα ηξαπκαηίζεη έλαλ ζπεξκαηηθφ ηφλν θαη ηε ζπλνδφ αηκάησζε ηνπ φξρη, 

πνπ έρεη ηνπνζεηεζεί ππνδνξίσο, είηε ζε πίεζε ησλ θιεβψλ ηνπ αλαζηνκνπξηθνχ 

δηθηχνπ ηνπ φξρη, πνπ έρεη σο απνηέιεζκα ηε θιεβηθή απφθξαμε θαη ην απιφ σο 

εθζεζεκαζκέλν κεηεγρεηξεηηθφ νίδεκα
1313

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1221/1988, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο ρεηξνπξγφο, θαηά ηελ εθηέιεζε ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο αθαίξεζεο 

ηξαρειηθψλ αδέλσλ πξνο βηνςία, έηξσζε ηνλ έμσ θιάδν ηνπ παξαπιεξσκαηηθνχ 

λεχξνπ ηνπ αζζελνχο κε απνηέιεζκα λα πξνθαιέζεη ζε απηφλ ηε ζσκαηηθή βιάβε 

πνπ πεξηγξάθεηαη ζηελ απφθαζε. Αληηιακβαλφκελν ην δηθαζηήξην ηνλ θίλδπλν 

ηξαπκαηηζκνχ άιισλ νξγάλσλ, σο εθ ηεο εγγχηεηάο ηνπο πξνο ηα ζεκεία εθαξκνγήο 

ησλ ρεηξηζκψλ, αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ λα κελ ηξψζεη θαηά 

ηνπο ρεηξηζκνχο άιια φξγαλα ηνπ αζζελνχο
1314

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 543/2008
1315

 θαη ηεο ΑΠ 1270/2009
1316

, ζχκθσλα κε ηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ
1317

, ν ρεηξνπξγφο θαηά ηε δηελέξγεηα ιαπαξνζθνπηθήο 

ρνινθπζηεθηνκήο εηζήγαγε ην πξψην trocar ζηελ θνηιία ηεο αζζελνχο βίαηα θαη κε 

αδέμην ρεηξηζκφ πξνθαιψληαο ζε απηήλ δηπιή ηξψζε (δηάηξεζε) ηεο θνηιηαθήο 

ανξηήο ζηελ πεξηνρή ηνπ δηραζκνχ ησλ ιαγνλίσλ, κε απνηέιεζκα λα επέιζεη 

πεξηηνλατθή αηκνξξαγία. ρεηηθά κε ηνλ ρεηξηζκφ εηζαγσγήο ηνπ trocar, ην Δθεηείν 

δέρεηαη (κε ηελ πξνζβαιιφκελε απφθαζή ηνπ) φηη ν ρεηξνπξγφο φθεηιε λα εηζαγάγεη 

απηφ ρσξίο λα βιάςεη θάπνην κεγάιν αγγείν ηεο θνηιίαο, φπσο είλαη ε θνηιηαθή 

ανξηή
1318

. 

 Σέηνηνο ιαλζαζκέλνο ρεηξηζκφο ρεηξνπξγηθνχ εξγαιείνπ ζε επέκβαζε 

ιαπαξνζθνπηθήο ρνινθπζηεθηνκήο πεξηγξάθεηαη ζε ηξεηο αθφκε απνθάζεηο. ηελ 

ΑΠ 45/2013, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ην ηαηξηθφ εξγαιείν «trocar» 

εηζάγεηαη ζηελ πεξηηνλατθή θνηιφηεηα ησλ αζζελψλ κε ηε ρξήζε εηδηθνχ ζηπιενχ 

πνπ είλαη αηρκεξφ εξγαιείν θαη θέξεη πξνζηαηεπηηθή αζπίδα πνπ ελεξγνπνηείηαη 

θαηά ηελ είζνδν απηφκαηα γηα λα κελ πξνθαιέζεη βιάβεο ζηα εζσηεξηθά φξγαλα θαη 

αγγεία ηνπ αζζελνχο. Καηά ηε δεχηεξε είζνδν ζηελ θνηιία ηνπ αζζελνχο ν 

                                                 
1312

 ΔθΑζ 7092/2001, ΣΝΠ ΓΑ. 
1313

 ΑΠ 220/2003, ΥξΗΓ 2003, 442. 
1314

 ΑΠ 1221/1988, ΠνηλΥξνλ ΛΘ, 133. 
1315

 ΑΠ 543/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 374. 
1316

 ΑΠ 1270/2009, ΣΝΠ ΓΑ. Ζ ελ ιφγσ απφθαζε εθδφζεθε κεηά απφ κεξηθή αλαίξεζε, πνπ δελ 

θαηαιάκβαλε ηελ πεξί ελνρήο δηάηαμε ηεο πξνζβαιινκέλεο, παξαπνκπή, έθδνζε λέαο εθεηεηαθήο 

απφθαζεο θαη πξνζβνιή ηεο ηειεπηαίαο κε αίηεζε αλαηξέζεσο. 
1317

 Απνθάζεηο ΔθΘεζ 286/2007 θαη ΔθΘεζ 2172/2008 αληηζηνίρσο. 
1318

 ΑΠ 543/2008, ΠνηλΛφγ 2008, 376επ· ΑΠ 1270/2009, ΣΝΠ ΓΑ. 
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θαηεγνξνχκελνο ρεηξνπξγφο δελ κεηήιζε ηνλ νξζφ ρεηξηζκφ ηνπ εξγαιείνπ, αιιά 

εηζήγαγε ηνχην βηαίσο, ρσξίο πξνζνρή θαη κε αδέμην ρεηξηζκφ ζηελ θνηιία κε 

απνηέιεζκα λα πξνθαιέζεη κε ην εξγαιείν απηφ ζηνλ αζζελή δηάηξεζε ηεο 

θνηιηαθήο ανξηήο ηνπ θάησ απφ ην χςνο πνπ εθθχνληαη νη λεθξηθέο αξηεξίεο θαη λα 

δεκηνπξγεζεί ζην ζεκείν απηφ πεξηηνλατθή αηκνξξαγία
1319

. ηελ ΑΠ 1720/2010, 

ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, φπσο πξνθχπηνπλ απφ ηνλ ζπλδπαζκφ 

αηηηνινγηθνχ θαη δηαηαθηηθνχ, ν ρεηξνπξγφο, θαηά ηελ επέκβαζε ιαπαξνζθνπηθήο 

ρνινθπζηεθηνκήο, πξνθάιεζε ηξψζε ησλ ιαγνλίσλ θιεβψλ ηεο αζζελνχο κε 

ιαλζαζκέλν ρεηξηζκφ ρεηξνπξγηθνχ εξγαιείνπ
1320

. ηε ηΔ 2579/2006, ζχκθσλα κε 

ηηο παξαδνρεο ηνπ Δθεηείνπ,  ν ρεηξνπξγφο, ζε επέκβαζε ιαπαξνζθνπηθήο 

ρνινθπζηεθηνκήο, επέθεξε δηπιή ηξψζε ηεο θνηιηαθήο ανξηήο, θαηά ηελ εηζαγσγή 

ηνπ πξψηνπ trocar ζηελ θνηιία ηεο αζζελνχο, ιφγσ κε νξζνχ ρεηξηζκνχ ηνπ 

εξγαιείνπ
1321

. 

 ηελ ΠνιΠξΘεζ 15044/2013 γίλεηαη δεθηφ φηη θαηά ηελ επέκβαζε αθαίξεζεο 

ηλνκπσκάησλ ηεο κήηξαο, ν γπλαηθνιφγνο δηαπίζησζε ζπκθχζεηο θαη θαηά ηε ιχζε 

ηνπο, γηα ηελ επαθφινπζε αθαίξεζε, πξνθάιεζε απφ εζθαικέλν ρεηξηζκφ ηνπ 

ηαηξηθνχ εξγαιείνπ απνξνγνλνπνίεζε ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ ζε δηάθνξα ζεκεία θαη 

νπή δηάηξεζεο ζηνλ ηειηθφ εηιεφ
1322

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1699/1987, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

θαηά ηε ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε απφ ηνλ ηαηξφ ρεηξνπξγφ, ιεκθαδέλνο απφ ην πίζσ 

αξηζηεξφ κέξνο ηνπ ηξαρήινπ ηεο αζζελνχο γηα ηζηνινγηθή εμέηαζε, έγηλε δηαηνκή 

αθξαίνπ θισληδίνπ ηνπ αξηζηεξνχ παξαπιεξσκαηηθνχ λεχξνπ, κε ην νπνίν 

λεπξνχηαη κέξνο ηνπ ηξαπεδνεηδνχο κπφο ηεο ξάρενο θαη εμαηηίαο ηεο δηαηνκήο 

παξέιπζε ην αλσηέξσ θισλίδην θαη ππέζηε ε αζζελήο ηε βιάβε πνπ εθηίζεηαη ζηελ 

απφθαζε
1323

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 2013/2004, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο επηρεηξψληαο απφμεζε ηεο κήηξαο ηεο παζνχζαο κε 

ηαηξηθφ εξγαιείν (μέζηξα) ιφγσ κε απηφκαηεο απνθφιιεζεο ηνπ πιαθνχληνο ζηε 

θάζε ηεο πζηεξεθηνκίαο, πξνθάιεζε, κε αδέμηα θίλεζε, ηξψζε ηεο κήηξαο, κε 

απνηέιεζκα λα ππνζηεί ε παζνχζα ηε βιάβε πνπ εθηίζεηαη ζηελ απφθαζε
1324

. Ζ 

ηξψζε ηνπ ηνηρψκαηνο ηεο κήηξαο πεξηγξάθεηαη σο απνηέιεζκα πιεκκεινχο θαη 

αλεπηηήδεηαο ελέξγεηαο ηνπ καηεπηήξα ρεηξνπξγνχ γπλαηθνιφγνπ θαί ζηελ ΑΠ 

496/2010
1325

 θαζψο θαη ζηελ εηζαγγειηθή πξφηαζε πνπ έγηλε δεθηή απφ ην βνχιεπκα 

πκβΠιεκΓξάκαο 86/2001
1326

. 

 ην βνχιεπκα πκβΠιεκΑζ 2512/1971 γίλεηαη δεθηφ φηη ν ζάλαηνο εγθχνπ πνπ 

είρε ππνβιεζεί ζε επέκβαζε κεραληθήο απνβνιήο, επήιζε ζπλεπεία κε 

                                                 
1319

 ΑΠ 45/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
1320

 ΑΠ 1720/2010, ΠνηλΥξνλ ΞΑ, 681. 
1321

 ηΔ 2579/2006, ΣΝΠ ΓΑ. Οκνίσο ζε πξψην βαζκφ ε ΓΠξΘεζ 1803/2002, ΣΝΠ ΓΑ. 
1322

 ΠνιΠξΘεζ 15044/2013, Αξκ 2014, 2042. 
1323

 ΑΠ 1699/1987, ΔΔΝ 1988, 893 επ. Ζ απφθαζε απηή αλαηξεί ηελ αλαηξεζηβαιινκέλε φρη φκσο σο 

πξνο ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ. 
1324

 ΑΠ 2013/2004, ΠνηλΛφγ 2004, 2525. 
1325

 ΑΠ 496/2010, ΝνΒ 2011, 54 θαη 56 = ΥξΗΓ 2011, 177. 
1326

 πκβΠιεκΓξάκαο 86/2001 (δεθηή εηζαγγ. πξφη.), ΠνηλΥξνλ ΝΓ, 371. 
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ελδεδεηγκέλσλ ηαηξηθψο ελεξγεηψλ θαη δε ηξψζεσο ηεο κήηξαο θαηά ηελ επέκβαζε. 

Ζ ηξψζε ηεο κήηξαο νθείιεηαη «εηο ακειή ζπκπεξηθνξάλ ηνπ εηδηθεπκέλνπ ηαηξνχ 

γπλαηθνιφγνπ - ρεηξνπξγνχ, φλησο ελ γλψζεη ηεο δηαηάμεσο θαη ζέζεσο ησλ νξγάλσλ 

εγθχνπ γπλαηθφο, ηνπ ζθνπνχ θαη ιεπηήο πθήο ηνχησλ»
1327

. 

 ηελ ΑΠ 235/1975, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, εηδηθεπφκελνο 

ζηελ αλαηζζεζηνινγία ηαηξφο, θαηά ηε δηαζσιήλσζε ηνπ αζζελνχο κε ρξήζε 

ειαζηηθνχ ζσιήλα θαη θαηά ηνπο ρεηξηζκνχο απηνχ, ψζηε λα εηζαρζεί ζην 

θαηάιιειν ηκήκα θαη λα ζπλδεζεί κε ην κεράλεκα νμπγφλσζεο, επέθεξε πνιιαπιέο 

θαθψζεηο ζηελ ηξαρεία θαη ηξψζε απηήο ζπλεπεία βίαησλ ρεηξηζκψλ θαη ηαηξηθψο 

αληελδεηθλπφκελσλ ελεξγεηψλ ζπληζηάκελσλ θαη ζηελ άλεπ επηκειείαο ψζεζε εθ 

ησλ έμσζελ ηνπ ζσιήλα φληνο επηθίλδπλνπ ιφγσ ηεο ιεπηήο πθήο ησλ νξγάλσλ δηα 

ησλ νπνίσλ δηεξρφηαλ
1328

. 

 ηελ απφθαζε ηΔ 727/2009, ζχκθσλα κε ηελ θαη‘ νπζία θξίζε ηεο ππφζεζεο 

απφ ην Δθεηείν, ν ηαηξφο γαζηξεληεξνιφγνο, θαηά ηελ ελδνζθνπηθή επέκβαζε κε 

γαζηξνζθφπην γηα ηελ αθαίξεζε μέλνπ ζψκαηνο απφ ηνλ νηζνθάγν ηεο αζζελνχο, 

πξνθάιεζε κε εζθαικέλν ρεηξηζκφ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εξγαιείνπ (γαζηξνζθνπίνπ) 

ξήμε θνηιηαθνχ νηζνθάγνπ
1329

. 

 ηελ ΔθΠεηξ 828/2005 γίλεηαη δεθηφ φηη ν ηαηξφο ρεηξνπξγφο νξζνπεδηθφο θαηά 

ηε, κεηά ηελ απνθαηάζηαζε θαηάγκαηνο, ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο ησλ 

πιηθψλ νζηενζχλζεζεο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη βίδεο, δελ πξαγκαηνπνίεζε ηνπο 

θαηάιιεινπο ρεηξηζκνχο, ψζηε λα αθαηξεζεί ην πιηθφ νζηενζχλζεζεο αθέξαην θαη 

λα κελ παξακείλνπλ ππνιείκκαηα απηνχ ζην πφδη ηνπ ρεηξνπξγεζέληνο, αιιά 

άζθεζε πίεζε επί κηαο βίδαο πέξαλ ηεο επηηξεπνκέλεο ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επηζηήκεο, κε απνηέιεζκα λα ζπάζεη ε βίδα, λα παξακείλεη ζην πφδη 

ηνπ ρεηξνπξγεζέληνο θαη λα ππνζηεί απηφο ηε βιάβε πνπ εθηίζεηαη ζηελ 

απφθαζε
1330

. 

 Καηά ηελ ΔθΘεζ 1905/2006 απνδείρζεθε φηη νη ηαηξνί νθζαικίαηξνη, ζε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα ηελ εμάιεηςε ηεο κπσπίαο ηεο αζζελνχο κε ηε κέζνδν 

Lasik (θσηνδηαζιαζηηθή θεξαηνζκίιεπζε), πξνθάιεζαλ, ιφγσ θαθνχ ρεηξηζκνχ ηνπ 

κεραλήκαηνο Excimer lazer Visx (θεξαηφκνπ) πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ γηα ηελ 

επέκβαζε, πηπρψζεηο ζηνλ θεξαηνεηδή
1331

. 

 Καηά ηελ ΔθΘεζ 1212/1973, ν ηαηξφο ρεηξνπξγφο, θαηά ηε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε αθαίξεζεο θαξσηηδηθνχ ζσκαηίνπ επί ηεο εμσηεξηθήο επηθάλεηαο ηεο 

δεμηάο θαξσηίδνο ηεο αζζελνχο, έπιεμε απηήλ εμσηεξηθά θαηά ηνλ απνρσξηζκφ ηνπ 

ζσκαηίνπ κεηά ησλ αηκνθφξσλ αγγείσλ ηνπ θαη πξνθάιεζε έηζη απφ αδεμηφηεηα 

εμσηεξηθή βιάβε, εθ ηεο νπνίαο πξνζβιήζεθε ε αζζελήο απφ βαξηά ζξφκβσζε, ε 

νπνία πξνθάιεζε θαη ηελ απφθξαμε ηεο αξηεξίαο ηεο
1332

. 
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 ηελ ΠνιΠξΥαλίσλ 182/2008 γίλεηαη δεθηφ φηη ζε ηνθεηφ, θαηά ην ζηάδην ηεο 

εμφδνπ ησλ ψκσλ ηνπ εκβξχνπ, παξνπζηάζηεθε κεγάιε δπζθνιία γηαηί ν δεμηφο 

ψκνο ηνπ, θαηά ηελ πξνεγεζείζα έμσ ζηξνθή ηεο θεθαιήο, εγθισβίζηεθε θάησ θαη 

πίζσ απφ ηελ εβηθή ζχκθπζε ηεο ιεθάλεο ηεο επηηφθνπ (θαηάζηαζε γλσζηή ζηελ 

ηαηξηθή σο δπζηνθία ησλ ψκσλ). Γίλεηαη πεξαηηέξσ δεθηφ θαη αμηνινγείηαη σο 

παξάλνκε ελέξγεηα φηη ν ελαγφκελνο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο «απφ αδέμην 

ρεηξηζκφ ηνπ θαηά ηελ έιμε ηνπ δεμηνχ ψκνπ ηνπ εκβξχνπ θαηέβαιε ππεξβνιηθή 

δχλακε κε απνηέιεζκα λα θάκςεη βίαηα ηνλ απρέλα ηνπ (εκβξχνπ) θαη λα 

πξνθαιέζεη ζ‘ απηφ καηεπηηθή παξάιπζε βξαρηνλίνπ πιέγκαηνο δεμηά»
1333

. 

 ηελ ΣξΔθΘεζ 3127/2009 γίλεηαη δεθηφ φηη ν ηαηξφο ρεηξνπξγφο 

σηνξηλνιαξπγγνιφγνο θαηά ηε δηελέξγεηα εγρείξηζεο ακπγδαιεθηνκήο θαη δε «θαηά 

ηνπο ρεηξηζκνχο ηνπ εηδηθνχ ρεηξνπξγηθνχ εξγαιείνπ ηεο ακπγδαιεθηνκήο, έπιεμε 

(εζθαικέλνο ρεηξηζκφο) ηνλ θνξκφ ηνπ γισζζνθαξπγγηθνχ λεχξνπ ηεο παζνχζαο, κε 

ζπλέπεηα ηε κεησκέλε θηλεηηθφηεηα ηεο καιζαθήο ππεξψαο»
1334

. Μάιηζηα ζε άιιε 

ζέζε ζηελ ίδηα απφθαζε γίλεηαη αλαθνξά ζε «ηαηξνγελείο θαθψζεηο πέξαλ ηνπ 

θπζηνινγηθνχ ζηελ πεξηνρή ηνπ ζησκαηνθάξπγγα ηεο παζνχζαο»
1335

. Με ηελ 

επθαηξία ηεο ελ ιφγσ δηαηχπσζεο ζεκεηψλεηαη φηη ν θίλδπλνο αθξηβψο πξφθιεζεο 

θαθψζεσο «πέξαλ ηνπ θπζηνινγηθνχ» απνηειεί ηνλ έηεξν, καδί κε ηελ επηηπρή 

εθηέιεζε ηεο ζθνπνχκελεο ηαηξηθήο πξάμεο, ιφγν πνπ επηβάιινληαη θηλήζεηο 

αθξηβείαο θαηά ηνλ ρεηξηζκφ ησλ ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηεο ΓΔθΘεζ 1786/2005, ν ηαηξφο αλαηζζεζηνιφγνο, 

ιφγσ θαθήο εθαξκνγήο ηεο ξαρηαίαο αλαηζζεζίαο ζε έγθπν, πξνζέβαιε ηηο ξίδεο ηεο 

ζπνλδπιηθήο ηεο ζηήιεο Ο5 θαη Η4 αξηζηεξά κε ηηο ζπλέπεηεο πνπ εθηίζεληαη ζηελ 

απφθαζε
1336

. 

 χκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ βνπιεχκαηνο πκβΠιεκΘεζ 546/2005, ν 

ρεηξνπξγφο, θαηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε βνπβσλνθήιεο άκθσ κεηά πιαζηηθήο 

ηεο πεξηνρήο θαη εηδηθφηεξα θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ρεηξηζκψλ αλάηαμεο ηεο θήιεο θαη 

ηνπνζέηεζεο ξαθψλ, πξνμέλεζε απεπζείαο ηξψζε ηεο εληεξηθήο έιηθνο (ηνπ ιεπηνχ 

εληέξνπ) ηνπ αζζελνχο, ε νπνία πξνθάιεζε ζπκπηψκαηα νμείαο θνηιίαο, θαηάζηαζε 

πνπ ελ ζπλερεία επηδεηλψζεθε φπσο εθηίζεηαη ζην βνχιεπκα
1337

. 

 ηε ΓΠξΑζ 15547/2004 γίλεηαη δεθηφ φηη θαηά ηε δηελέξγεηα ηεο δηαδεξκηθήο 

βηνςίαο (δηα παξαθεληήζεσο) αξηζηεξνχ λεθξνχ γηα ηε δηάγλσζε κηθξνζθνπηθήο 

αηκαηνπξίαο, εηξψζε ε λεθξηθή αξηεξία ηνπ αξηζηεξνχ λεθξνχ ηεο αζζελνχο, «ιφγσ 

ακεινχο κε ελδεδεηγκέλεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ηαηξψλ - νξγάλσλ ηνπ ελαγνκέλνπ πνπ 

πξαγκαηνπνίεζαλ απηήλ, δεδνκέλνπ φηη ε σο άλσ βηνςία δηελεξγήζεθε ππφ 

ππεξερνγξαθηθή θαζνδήγεζε, ήηνη, ηφζν ε βειφλε ηεο παξαθεληήζεσο φζν θαη ν 

λεθξφο εκθαίλνληαλ ζηελ νζφλε ηνπ κεραλήκαηνο ησλ ππεξήρσλ»
1338

. 
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 ηελ ΑΠ 1378/1990, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε νδνληίαηξνο 

ρεηξίζηεθε κε ππεξβνιηθή δχλακε θαη επί δπφκηζε ψξεο ηνπο κνρινχο εμαγσγήο 

δνληηψλ κε απνηέιεζκα λα πξνθαιέζεη θάηαγκα ηεο θαηληαθήο απνθχζεσο ηνπ 

αζζελνχο, φπσο πεξηγξάθεηαη ζηελ απφθαζε
1339

. 

 Ζ δεχηεξε νκάδα πεξηιακβάλεη ηηο δηθαζηηθέο απνθάζεηο πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηελ 

παξάλνκε ζπκπεξηθνξά σο παξάιεηςε ηνπ νθεηιφκελνπ απφ ηηο πεξηζηάζεηο θαη ην 

είδνο ηεο επέκβαζεο κέηξνπ πξνζηαζίαο ηεο πεξηνρήο εγγχο ηνπ πεδίνπ ηεο 

επέκβαζεο απφ ηνπο επηθίλδπλνπο ρεηξηζκνχο. 

 ηελ (επηζθνπνχκελε θαη αλσηέξσ ππφ 4 β αα) ΑΠ 746/2013, ζχκθσλα κε ηηο 

παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, αζζελήο ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο 

θχζηεο ηεο δεμηάο σνζήθεο κε ζπλνδή πθνιηθή πζηεξεθηνκή κεηά ησλ 

εμαξηεκάησλ. Δλψ είρε νινθιεξσζεί ε επέκβαζε θαη ν θαηεγνξνχκελνο 

γπλαηθνιφγνο επηρεηξνχζε ηε ζχγθιηζε ησλ πεηάισλ ηνπ πιαηέσο ζπλδέζκνπ κε ηε 

ρξήζε βειφλαο ζπξξαθήο, παξεηζέθξεζαλ ζηελ πεξηνρή ηεο ζπξξαθήο έιηθεο ηνπ 

ιεπηνχ εληέξνπ ηεο αζζελνχο, κε απνηέιεζκα λα ηξσζεί ην ιεπηφ έληεξν ζε πεξηνρή 

ηνπ θνληά ζηε λήζηηδα θαη εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ ζηαδηαθά λα πξνθιεζεί έθρπζε ηνπ 

κνιπζκαηηθνχ θαη ελ γέλεη ινηκψδνπο πεξηερνκέλνπ ηνπ ζηελ θνηιηαθή ρψξα θαη δε 

ζηνλ πεξηηνλατθφ ρψξν. Σν δηθαζηήξην θξίλεη φηη «ε αλσηέξσ πξάμε ζπληζηά 

ηαηξηθή ακέιεηα ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ αθνχ απηφο δελ έιαβε ηα απαξαίηεηα κέηξα 

θαη πξνθπιάμεηο πνπ ελδείθλπληαη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί φηη ην ρεηξνπξγηθφ ηνπ πεδίν δελ ζα παξεκπνδηζηεί 

απφ άιιν εππαζέο θαη δσηηθφ αλζξψπηλν φξγαλν κε ηελ επίζηεζε ηεο πξνζνρήο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζηελ επέκβαζε βνεζψλ ηνπ αιιά θαη κε ηελ πξνζσπηθή ηνπ 

εγξήγνξζε θαη επαχμεζε ηεο πξνζνρήο»
1340

. 

 ηελ ΑΠ 1571/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, αζζελήο πνπ ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζθαιελνηνκήο 

ζηε δεμηά πιεπξά ππέζηε πάξεζε ηνπ δεμηνχ θξεληθνχ λεχξνπ ζπλεπεία θαθψζεσο 

απηνχ θαηά ηελ επέκβαζε. πσο γίλεηαη δεθηφ, θαηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηεο 

ζθαιελνηνκήο ππάξρεη ν θίλδπλνο ηξαπκαηηζκνχ ηνπ θξεληθνχ λεχξνπ επεηδή απηφ 

πνξεχεηαη θάησ απφ ηνλ ζθαιελφ κπ, ήηνη εληφο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ. Ζ 

πξνζηαζία ηνπ απφ ηξαπκαηηζκφ επηηπγράλεηαη κε νξηζκέλεο ελέξγεηεο: κεηά ηε 

δηάλνημε θαη δηαηνκή, αλαγλψξηζε ηνπ θξεληθνχ λεχξνπ θαη απψζεζή ηνπ κε εηδηθέο 

καιαθέο ιαβίδεο, νχησο ψζηε απηφ λα βξίζθεηαη έμσ απφ ην πεδίν ηεο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο. Δλφςεη ηνπ σο άλσ θηλδχλνπ δηακνξθψλεηαη σο επηζηεκνληθφο θαλφλαο 

θαη απφ ην δηθαζηήξην ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ λα πξνβεί ζηηο 

αλσηέξσ ελέξγεηεο πξνζηαζίαο ηνπ λεχξνπ. Πεξαηηέξσ γίλεηαη δεθηφ φηη θαηά ηε 

δηαδηθαζία ηεο θαηά ηα αλσηέξσ απψζεζεο, ην θξεληθφ λεχξν είλαη δπλαηφλ λα 

ππνζηεί θαθψζεηο θαη κάιηζηα κε ηξεηο ηξφπνπο: α) λα θνπεί εμ νινθιήξνπ, β) λα 

ηελησζεί ηφζν ψζηε λα κελ θνπεί εμσηεξηθά, αιιά λα θνπνχλ νη εζσηεξηθέο 

ζηνηβάδεο ηνπ (αμνλφηκεζε) θαη γ) λα ηξαπκαηηζηεί ειαθξά απφ ηελ πίεζε ηεο 

απψζεζεο ρσξίο λα έρεη θνπεί νχηε εμσηεξηθά νχηε εζσηεξηθά. Γερφκελν ην 
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 ΑΠ 746/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ. 



 

 

501 

δηθαζηήξην φηη ε βιάβε ζπλίζηαηαη ελ πξνθεηκέλσ ζηε ιεηηνπξγηθή δηαηαξαρή ζηηο 

εζσηεξηθέο ζηνηβάδεο ηνπ λεχξνπ (απφ αμνλφηκεζε), αλαγλσξίδεη ηελ πεξαηηέξσ 

ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ λα είρε πξνβεί θαηά ηνλ ελδεδεηγκέλν ηξφπν ζηνπο 

αλσηέξσ ρεηξηζκνχο (απψζεζεο), ήηνη λα είρε παξαιείςεη ηελ έληνλε θαη 

παξαηεηακέλε δηάηαζε ηνπ θξεληθνχ λεχξνπ
1341

. 

 ηελ ΑΠ 1784/2008, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Αλαζεσξεηηθνχ 

Γηθαζηεξίνπ, ηαηξφο ρεηξνπξγφο πξνέβε ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο 

ιεκθαδέλσλ ηξαρειηθήο ρψξαο. Σν δηθαζηήξην δέρεηαη φηη απηνχ ηνπ είδνπο ε 

επέκβαζε ελέρεη ηνλ θίλδπλν ηξαπκαηηζκνχ ηνπ παξαπιεξσκαηηθνχ λεχξνπ θαηά 

ηνπο ρεηξνπξγηθνχο ρεηξηζκνχο επεηδή απηφ δηέξρεηαη πίζσ ή αλάκεζα απφ ηνπο 

ιεκθαδέλεο. Με βάζε απηή ηελ πεξίζηαζε δηακνξθψλεηαη σο θαλφλαο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο θαη αλαγλσξίδεηαη απφ ην δηθαζηήξην σο ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ, λα 

πξνβεί θαηά ηελ επέκβαζε ηνπ ελ ιφγσ είδνπο ζε αλαδήηεζε, εληνπηζκφ θαη 

παξακεξηζκφ ηνπ αλσηέξσ λεχξνπ, ψζηε ζηε ζπλέρεηα λα πξνρσξήζεη ζηελ 

αθαίξεζε ησλ ιεκθαδέλσλ ρσξίο ηνλ θίλδπλν ηξψζεο ηνπ λεχξνπ θαηά ηε δηάξθεηα 

ησλ ρεηξνπξγηθψλ ρεηξηζκψλ
1342

. 

 ηελ ΑΠ 235/1975, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ε πιεκκειήο 

ζπκπεξηθνξά ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαηά ηε δηαζσιήλσζε ηνπ αζζελνχο κε ειαζηηθφ 

ζσιήλα, ελέξγεηα επηθίλδπλε ιφγσ ηεο ιεπηήο πθήο ησλ νξγάλσλ απφ ηα νπνία 

δηεξρφηαλ, ζπλίζηαηαη θαί ζηελ παξάιεηςε πξνιεπηηθήο δνθηκαζηηθήο ελέξγεηαο 

πξνο δηαπίζησζε ηεο αδπλακίαο εηζαγσγήο ηνπ ζσιήλα ζην πξνζήθνλ βάζνο
1343

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΓΔθΑζ 3076/2008, αζζελήο πνπ ππνβιήζεθε ζε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ζπξενεηδεθηνκήο ππέζηε βιάβε ησλ θάησ ιαξπγγηθψλ λεχξσλ (δεμηνχ θαη 

αξηζηεξνχ). χκθσλα κε ηελ έθζεζε ηνπ ηερληθνχ ζπκβνχινπ ηνπ εθεζίβιεηνπ 

λνζνθνκείνπ «ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ζπλέηξεραλ ζπγθεθξηκέλνη παξάγνληεο 

σο εθ ησλ νπνίσλ απαηηήζεθαλ εξγψδεηο θαη ζχλζεηνη ρεηξηζκνί αληί ησλ ζπλήζσλ 

ζε κηα ζπξενεηδεθηνκή θαη εηδηθφηεξα, ην κέγεζνο ηνπ αδέλα (ηξηπιάζην ηνπ 

θπζηνινγηθνχ: 60gr), ε χπαξμε ηνπ θαξθίλνπ (κηθηνχ ηχπνπ ζειψδνπο- 

ζπιαθηψδνπο) θαη ε πξνεγεζείζα θαξκαθεπηηθή ζεξαπεία γηα ηνλ ππεξζπξενεηδηζκφ, 

ε αχμεζε δε ησλ δπζθνιηψλ ζε κηα ζπξενεηδεθηνκή απμάλεη θαη ηηο ζηαηηζηηθέο 

πηζαλφηεηεο ησλ επηπινθψλ»
1344

. Σηο ελ ιφγσ εηδηθέο επηβαξπληηθέο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ ζπλζήθεο φκσο αληηιακβάλεηαη ην δηθαζηήξην σο παξάγνληεο 

δηακφξθσζεο θαη ελίζρπζεο ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ θαηά ηε δηελέξγεηα ηεο 

επέκβαζεο. πγθεθξηκέλα, αθνχ δηαπηζηψλεη ην δηθαζηήξην φηη δελ έγηλε 

αλαγλψξηζε ηνπ αξηζηεξνχ θάησ ιαξπγγηθνχ λεχξνπ ελψ ππήξρε ε δπλαηφηεηα λα 

αθνινπζεζεί ε δηαδηθαζία απηή, δέρεηαη φηη ηελ ηήξεζε ηεο δηαδηθαζίαο 

αλαγλψξηζεο θαη ηνπ αξηζηεξνχ λεχξνπ θαζηζηνχζαλ ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε 

απνιχησο αλαγθαία νη ζπληξέρνπζεο εηδηθέο ζπλζήθεο (κέγεζνο ηνπ ζπξενεηδνχο 

αδέλα - πξνεγεζείζα θαξκαθεπηηθή ζεξαπεία γηα ηνλ ππεξζπξενεηδηζκφ), ζηνηρεία 
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ηα νπνία επηηείλνπλ ηνλ θίλδπλν πξφθιεζεο βιάβεο ησλ θάησ ιαξπγγηθψλ λεχξσλ 

θαηά ηελ εθηέιεζε ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ ζηνλ ζπξενεηδή αδέλα θαη σο εθ 

ηνχηνπ απαηηνχλ ηελ θαηαβνιή απμεκέλεο επηκέιεηαο θαηά ηε δηελέξγεηα απηψλ, 

ελφςεη κάιηζηα θαη ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηελ πηζαλφηεηα πξφθιεζεο 

ηέηνηαο βιάβεο θαηά ηηο εγρεηξίζεηο απηέο
1345

. 

 ηελ ΑΠ 392/2005, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν ηαηξφο 

ρεηξνπξγφο θαηά ηελ εγρείξεζε νιηθήο πζηεξεθηνκήο κεηά ησλ εμαξηεκάησλ 

παξέιεηςε «λα "παξαζθεπάζεη" δειαδή λα μερσξίζεη θαη λα ζέζεη ππφ δηαξθή 

έιεγρν ηνλ αξηζηεξφ νπξεηήξα ηεο ππνβαιινκέλεο ζε απηήλ, κε ζπλέπεηα λα 

ζπξξάςεη, ρσξίο λα ην αληηιεθζεί, ηνλ αξηζηεξφ νπξεηήξα κε ην ξάκκα ζπξξαθήο 

ηνπ θνινβψκαηνο ηνπ θφιπνπ ζην ζεκείν ηεο νπξεηεξνθπζηηθήο ζπκβνιήο, 

ηξαπκαηίδνληαο έηζη ηνλ νπξεηήξα θαη θαζηζηψληαο πξνβιεκαηηθφ θαη ακθηβφινπ 

δηάξθεηαο δσήο ηνλ αξηζηεξφ λεθξφ ηεο»
1346

. Σν δηθαζηήξην ππνιακβάλνληαο ηνλ 

θίλδπλν σο άλσ βιάβεο ηνπ νπξεηήξα σο εθ ηεο ζέζεψο ηνπ εληφο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ 

πεδίνπ, αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ λα ηνλ μερσξίζεη θαη λα ηνλ 

ζέζεη ππφ ηνλ δηαξθή έιεγρφ ηνπ. 

 Ζ αλσηέξσ (ζε δχν ελφηεηεο εθηεζείζα) λνκνινγία αλαγλσξίδεη ηελ ππνρξέσζε 

ηνπ ηαηξνχ λα πξνβαίλεη θαηά ηελ επέκβαζε επί αζζελνχο, θαηά θαλφλα κε 

ρεηξνπξγηθφ ή άιιν ηαηξηθφ εξγαιείν, ζηνπο απαξαίηεηνπο ρεηξηζκνχο, θαηά ηξφπν 

πνπ λα επηθέξεη ην επηδησθφκελν κε ηνλ ρεηξηζκφ απνηέιεζκα (ηνκή, ξαθή, 

ηνπνζέηεζε θιπ.) ρσξίο λα πξνθαιεί κείδνλα (ηεο αλαγθαίαο) βιάβε εληφο ηνπ 

πεδίνπ επί ηνπ νπνίνπ γίλεηαη ν ρεηξηζκφο. Ζ επαηζζεζία ηεο πεξηνρήο ησλ ρεηξηζκψλ 

θαη ε επηθηλδπλφηεηα ηνπ ηαηξηθνχ εξγαιείνπ θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπ ζηνλ 

αλζξψπηλν νξγαληζκφ ή ηελ επαθή ηνπ κε απηφλ ζε επαίζζεηεο επηθάλεηεο θαη 

ηζηνχο, νθεηιφκελε θαηά θαλφλα ζηελ ηδηφηεηά ηνπ σο αηρκεξνχ, απνηεινχλ ηηο 

πεξηζηάζεηο πνπ πξέπεη, ελφςεη κάιηζηα θαη ησλ επηπηψζεσλ ηπρφλ κείδνλνο 

πξνζβνιήο, λα θηλεηνπνηήζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ ηαηξνχ λα πξνβεί ζε αθξηβείο 

θηλήζεηο ησλ ρεξηψλ θαη ησλ εξγαιείσλ ηνπ, ψζηε λα κελ επηθέξεη κείδνλα θαη‘ 

έληαζε θαη έθηαζε πξνζβνιή ηνπ νξγαληζκνχ απφ ηελ αλαγθαία. ην κέηξν πνπ νη 

ηαηξηθνί ρεηξηζκνί εγθπκνλνχλ θίλδπλν πξφθιεζεο βιάβεο ζηελ πεξηνρή εγγχο ηνπ 

ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ (φπσο ζε φξγαλα, λεχξα, αγγεία, ηζηνχο)
1347

, βιάβεο κε 

αλαγθαίαο γηα ηελ εθηέιεζε ηεο επέκβαζεο θαη απνηξεπηήο κε ηε ιήςε κέηξσλ 

αζθάιεηαο, ν ηαηξφο νθείιεη λα πξνλνήζεη θαη λα ιάβεη θάζε κέηξν πξφζθνξν γηα 

ηνλ πεξηνξηζκφ ή ηελ απνηξνπή ηνπ θηλδχλνπ. Ζ ελ ιφγσ ππνρξέσζε ζπληζηά 

εθδνρή ηεο γεληθφηεξεο ππνρξέσζεο ιήςεο κέηξσλ αζθάιεηαο έλαληη ειέγμηκσλ κε 

απηά ηππηθψλ θηλδχλσλ ηεο ηαηξηθήο πξάμεο
1348

. Δάλ επί παξαδείγκαηη εληφο ηνπ 
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 ηελ ΑΠ 1332/2014, ηζηνζειίδα ΑΠ, ν αθξηβήο πξνζδηνξηζκφο ηνπ αγγείνπ απφ απηά πνπ 

βξίζθνληαλ ζην ρεηξνπξγηθφ πεδίν, ην νπνίν (αγγείν) δελ θαηέζηε δπλαηφ λα πξνζδηνξηζηεί 
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ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο γηα ηελ ηξψζε ηνπ, ζπλεπεία εζθαικέλνπ ρεηξηζκνχ ησλ εξγαιείσλ 

δηαπρεληθήο πξνζπέιαζεο ζηνπο πάζρνληεο ζπνλδχινπο. 
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 Geiß/Greiner, B αξ. 75 γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο γεληθψο επί εθαξκνγήο 

ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ, πνπ εγθπκνλεί θηλδχλνπο γηα ηνλ αζζελή. 
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ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ δηέξρεηαη λεχξν, ην νπνίν θαηά ηελ επέκβαζε θηλδπλεχεη λα 

ηξαπκαηηζηεί, ν ηαηξφο νθείιεη -φπσο πξνθχπηεη απφ ηηο αλσηέξσ ΑΠ 1571/2008, 

ΑΠ 1784/2008 θαη ΓΔθΑζ 3076/2008- λα ην πξνζηαηεχζεη κε ζπγθεθξηκέλεο 

ελέξγεηεο: λα ην αλαδεηήζεη, λα ην αλαγλσξίζεη θαη είηε κε θαηάιιεινπο ρεηξηζκνχο 

απψζεζεο ή παξακεξηζκνχ λα ην ζέζεη εθηφο ηνπ πεδίνπ ησλ ρεηξηζκψλ είηε λα ην 

απνθχγεη δη‘ φςεσο ή γλσξίδνληαο ηελ αλαηνκηθή πνξεία ηνπ. Οη πξνζηαηεπηηθέο 

ελέξγεηεο ηεο πεξηνρήο ηνπ πεδίνπ ηεο επέκβαζεο πξνυπνζέηνπλ επιφγσο γλψζε θαη 

αληίιεςε ησλ αλαηνκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ, ηεο ζέζεο, ηεο δηάηαμεο, ηεο 

επαηζζεζίαο, ηεο ειαζηηθφηεηαο θαη ηεο πνξείαο ησλ νξγάλσλ, ηζηψλ, αγγείσλ, 

λεχξσλ θιπ. πνπ πξέπεη λα πξνζηαηεπζνχλ θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ ρεηξηζκψλ θαη ηε 

ρξήζε ησλ ρεηξνπξγηθψλ θαη γεληθψο ηαηξηθψλ εξγαιείσλ
1349

. Δάλ ππάξρεη 

ακθηβνιία σο πξνο ηελ πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή, είλαη ζθφπηκε ε θαηά ην δπλαηφλ 

δηακφξθσζε εηθφλαο πξηλ απφ ηελ έλαξμε ησλ επηθίλδπλσλ ρεηξηζκψλ θαη ε 

δηαηήξεζή ηεο θαηά ηε δηάξθεηά ηνπο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1349

 Πξβι. BGH, NJW 1984, 656: «Der Chirurg, der eine solche Operation ausführen will, muß die 

anatomischen Verhältnisse im Operationsgebiet kennen und sie bei seiner Schnittführung beachten». 
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8. Η ππνρξέσζε απνκάθξπλζεο ησλ ηαηξηθώλ εξγαιείσλ θαη πιηθνύ από ηε 

ρεηξνπξγεζείζα πεξηνρή 

 Καηά ηελ εθηέιεζε επεκβαηηθψλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ, θαη‘ εμνρήλ δε ησλ 

ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ, ν ηαηξφο εηζάγεη εληφο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ εξγαιεία 

θαη πιηθά φπσο γάδεο, θνκπξέζεο, ηακπφλ, ηα νπνία εμππεξεηνχλ θάπνην ζθνπφ θαηά 

ηελ επέκβαζε αιιά δελ πξννξίδνληαη γηα παξακνλή εληφο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ 

αζζελνχο κεηά ην πέξαο ηεο επέκβαζεο. ηε λνκνινγία πνπ εθηίζεηαη αθνινχζσο, 

ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα απνκαθξχλεη ηα ελ ιφγσ μέλα ζψκαηα απφ 

ηνλ νξγαληζκφ ηνπ αζζελνχο κεηά ηε ρξήζε ηνπο. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΟιΑΠ 4/2009, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν 

ηαηξφο θαξδηνρεηξνπξγφο κεηά ηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο αλνηθηήο 

θαξδηάο εγθαηέιεηςε βειφλα εληφο ηνπ ζψκαηνο ηνπ αζζελνχο
1350

. 

 ηελ ΑΠ 1659/2003, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ν ηαηξφο εηδηθφο 

ρεηξνπξγφο ζψξαθνο - θαξδηνρεηξνπξγφο, κε ηε ζπλδξνκή δχν εηδηθεπφκελσλ ζηε 

ρεηξνπξγηθή ζψξαθνο ηαηξψλ, πξαγκαηνπνίεζε επί ηνπ αζζελνχο ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε αλνηρηήο θαξδηάο. Μεηά ηε δηεμαγσγή ηεο εγρείξηζεο ν αζζελήο πεξηήιζε 

ζε θαηάζηαζε θνηιηαθήο καξκαξπγήο, ηελ νπνία αληηκεηψπηζε ν σο άλσ εηδηθφο 

ηαηξφο κε ηηο ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ήηαλ θαη ε έγρπζε 

αδξελαιίλεο ζηε ξίδα ηεο ανξηήο ρξεζηκνπνηψληαο εηδηθή ζχξηγγα κε ηελ 

ππάξρνπζα ζηελ άθξε απηήο βειφλε. Μεηά ηε ρνξήγεζε ηεο αδξελαιίλεο, ν εηδηθφο 

ηαηξφο έβγαιε ηε ζχξηγγα, ζηε βάζε δε ηεο ανξηήο παξέκεηλε ε βειφλε πξνθεηκέλνπ 

λα εμαζθαιηζζεί ε εμαέξσζε ηεο ανξηήο. Πξηλ απφ ηε ζχγθιηζε ηνπ εγρεηξεηηθνχ 

ηξαχκαηνο φκσο, ν εηδηθφο ηαηξφο ν νπνίνο ήηαλ ν κφλνο εθ ησλ ηαηξψλ πνπ γλψξηδε 

ηελ παξακνλή ηεο βειφλεο ζηελ σο άλσ ζέζε, αθνχ ν ίδηνο ηελ είρε ρξεζηκνπνηήζεη 

πξνεγνπκέλσο, παξέιεηςε λα ηελ αθαηξέζεη κε απνηέιεζκα λα παξακείλεη απηή 

εληφο ηεο θαξδηαθήο θνηιφηεηαο θαη λα πξνθιεζεί ε πεξηγξαθφκελε ζηελ απφθαζε 

βιάβε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο
1351

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΠνιΠξΘεζ 33096/2007, ν ηαηξφο καηεπηήξαο γπλαηθνιφγνο, 

θαηά ηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο αθαίξεζεο νγθηδίνπ απφ ηνλ αξηζηεξφ 

καζηφ ηεο αζζελνχο θαη δε θαηά ηε ζχγθιηζε ηνπ ηξαχκαηνο θαη ηε ζπξξαθή ηεο 

δεκηνπξγεζείζαο ρεηξνπξγηθήο ηνκήο, δελ πξνέβε ζε επηζηακέλν έιεγρν ηνπ 

ηξαχκαηνο θαη ηεο βειφλεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε ζχγθιηζή ηνπ, ψζηε λα 

δηαθξηβσζεί φηη δελ είρε αθεζεί εληφο ηνπ ηξαχκαηνο θάπνην απφ ηα 

ρξεζηκνπνηεζέληα αληηθείκελα, κε απνηέιεζκα λα κελ αληηιεθζεί ηελ απνθνπή 

ηκήκαηνο ηεο βειφλεο θαη ηελ παξακνλή απηνχ εληφο ηνπ αξηζηεξνχ καζηνχ ηεο 

αζζελνχο θαη λα πξνρσξήζεη, ελψ ην απνθνπέλ ηκήκα ηεο βειφλεο παξέκεηλε εληφο 

ηνπ αξηζηεξνχ καζηνχ ηεο αζζελνχο, ζην θιείζηκν ηεο ρεηξνπξγηθήο ηνκήο θαη ηελ 

νινθιήξσζε ηεο επέκβαζεο
1352

. 

                                                 
1350

 ΟιΑΠ 4/2009, ΥξΗΓ 2009, 515· νκνίσο ΟιΑΠ 3/2009, ΝνΒ 2009, 1100. Πξβι. ζε πξψην βαζκφ 

ΠνιΠξΘεζ 12598/2003, Αξκ 2004, 142, φπνπ παξαηίζεηαη σο αγσγηθφο ηζρπξηζκφο. 
1351

 ΑΠ 1659/2003, ΠνηλΓηθ 2004, 387. 
1352

 ΠνιΠξΘεζ 33096/2007, Αξκ 2008, 1173. 
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 Ζ ΜνλΠξΘεζ 11595/2017 δέρεηαη φηη θαηά ηελ επέκβαζε κεξηθήο λεθξεθηνκήο 

κε ηε κέζνδν ηεο ξνκπνηηθήο αθέζεθε απφ ιάζνο (θαη παξέκεηλε κεηά ην πέξαο ηεο 

επέκβαζεο) εληφο ηνπ ζψκαηνο ηεο αζζελνχο, ρεηξνπξγηθή βειφλα
1353

. ηελ 

απφθαζε παξαηίζεηαη ε αλαθνξά ηνπ ελαγφκελνπ ηαηξνχ (κε εμεηδίθεπζε ζηηο 

ελδνζθνπηθέο ηερληθέο θαη ηε ιαπαξνζθνπηθή ρεηξνπξγηθή) επηθεθαιήο ηεο 

ρεηξνπξγηθήο νκάδαο φηη «ιφγσ ηνπ κηθξνχ κεγέζνπο ηεο βειφλαο, ηεο κε 

δηαθξηηηθφηεηάο ηεο κεηαμχ ησλ νξγάλσλ θαη ηεο θφιιαο ηζηψλ πνπ είρε 

ρξεζηκνπνηεζεί δελ θαηέζηε δπλαηφ λα δηαθξίλεη ηελ χπαξμή ηεο»
1354

. Σν 

δηθαζηήξην δέρεηαη πεξαηηέξσ φηη ελδερνκέλσο απφ εζθαικέλε θαηακέηξεζε ηεο 

λνζειεχηξηαο θίλεζεο παξέκεηλε ε ζπγθεθξηκέλε βειφλα ζην ζψκα ηεο ελάγνπζαο, 

πιελ φκσο είλαη επζχλε ηνπ επηθεθαιήο ηνπ ρεηξνπξγείνπ λα ειέγμεη έπεηηα απφ 

επηζθφπεζε ηνπ ρψξνπ -αθφκα θαη επί εζθαικέλεο θαηακέηξεζεο- εάλ έρνπλ 

αθαηξεζεί φιεο νη ρξεζηκνπνηεζείζεο βειφλεο απφ ην ζψκα ηεο αζζελνχο θαη θξίλεη 

φηη αλ ν ηαηξφο είρε ειέγμεη επηζηακέλσο ηνλ λεθξφ ηεο ελάγνπζαο, φπσο φθεηιε, «ζα 

είρε επηζεκάλεη έγθαηξα ηελ χπαξμε ηεο βειφλαο ζην ζψκα ηεο θαη ζα είρε 

αθαηξέζεη απηήλ πξηλ νινθιεξψζεη ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαη ζπξξάςεη ηε 

ρεηξνπξγηθή ηνκή»
1355

. Σν δηθαζηήξην ραξαθηεξίδεη ηελ σο άλσ παξακνλή ηεο 

βειφλαο ακειή ηαηξνλνζειεπηηθή ζπκπεξηθνξά ηεο ρεηξνπξγηθήο νκάδαο θαη 

πξσηίζησο ηνπ επηθεθαιήο απηήο
1356

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 2368/2005, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, νη 

δχν ηαηξνί θαξδηνρεηξνπξγνί κεηά ηε δηελέξγεηα επέκβαζεο ανξηνζηεθαληαίαο 

παξάθακςεο, θαηά ηελ νπνία ρξεζηκνπνίεζαλ θαη ρεηξνπξγηθέο γάδεο, δελ 

θξφληηζαλ ψζηε λα απνηξαπεί εγθαηάιεηςε ηαηξηθνχ αληηθεηκέλνπ κέζα ζην ζψκα 

ηνπ αζζελνχο θαη δελ πξνέβεζαλ ζε έιεγρν, ψζηε λα δηαθξηβψζνπλ κε ηηο αηζζήζεηο 

ηνπο φηη δελ ππήξρε μέλν ζψκα θαη δελ είρε αθεζεί θαλέλα απφ ηα ρξεζηκνπνηεζέληα 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο αληηθείκελα, ππνρξέσζε ηελ νπνία είραλ ν κελ έλαο 

σο επηθεθαιήο ηεο νκάδαο θαη δηελεξγείζαο ηελ επέκβαζε ν δε έηεξνο σο βνεζφο 

απηνχ, ν νπνίνο κάιηζηα πξνέβε θαη ζηε ζχγθιηζε ηεο ηνκήο. Δηδηθφηεξα, 

παξέιεηςαλ πξηλ απφ ηε ζχγθιηζε ηνπ εγρεηξεηηθνχ ηξαχκαηνο, λα αθαηξέζνπλ απφ 

ηε ζσξαθηθή θνηιφηεηα ηνπ αζζελνχο ηε ρξεζηκνπνηεζείζα θαηά ηελ επέκβαζε 

ρεηξνπξγηθή γάδα παξφιν πνπ γλψξηδαλ ηελ εθεί χπαξμή ηεο, αθνχ νη ίδηνη ηελ είραλ 

ρξεζηκνπνηήζεη πξνεγνπκέλσο. Απνηέιεζκα απηήο ηεο παξάιεηςεο ήηαλ λα 

παξακείλεη εληφο ηνπ αξηζηεξνχ εκηζσξαθίνπ ηνπ αζζελνχο ε αλσηέξσ γάδα, ε 

παξνπζία ηεο νπνίαο πξνμέλεζε ηελ αλαθεξφκελε ζηελ απφθαζε βιάβε ηεο πγείαο 

ηνπ θαη επέβαιε λέα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα ηελ αθαίξεζή ηεο
1357

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΔθΘξάθεο 1312/2016
1358

 κεηά ηελ νινθιήξσζε ηνπ ηνθεηνχ 

δηα θαηζαξηθήο ηνκήο θαη πξηλ απφ ην θιείζηκν ηεο ηνκήο κε ξάκκαηα, ν 

εξγαιεηνδφηεο ρεηξνπξγείνπ (αλαθεξφκελνο ζηελ απφθαζε σο ππφρξενο πξνο ηνχην) 

                                                 
1353

 ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1147. 
1354

 ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1148. 
1355

 ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1148. 
1356

 ΜνλΠξΘεζ 11595/2017, Αξκ 2017, 1147επ. 
1357

 ΑΠ 2368/2005, ΠνηλΛφγ 2005, 2101επ. 
1358

 Ζ αίηεζε αλαίξεζεο ηεο ελ ιφγσ απφθαζεο απνξξίθζεθε απφ ηελ ΑΠ 986/2017, ηζηνζειίδα ΑΠ. 
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έθαλε θαηακέηξεζε θαη δηαπίζησζε φηη ιείπεη κηα θνκπξέζα απφ απηέο πνπ είραλ 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αηκνξξαγίαο εληφο ηεο θνηιίαο ηεο 

ρεηξνπξγεζείζαο, θαη ν δηελεξγψλ ηελ εγρείξεζε καηεπηήξαο-γπλαηθνιφγνο δήηεζε 

λα αλεπξεζεί απηή. Ο βνεζφο εξγαιεηνδφηε αλαδήηεζε θαη βξήθε κηα θνκπξέζα 

εληφο θάδνπ απνξξηκκάησλ, έμσ απφ ηελ αίζνπζα ηνπ ρεηξνπξγείνπ, ηελ παξνπζίαζε 

ζηνλ καηεπηήξα-γπλαηθνιφγν, αιιά επηζήκαλε ην γεγνλφο φηη ηε βξήθε ζε θάδν έμσ 

απφ ην ρεηξνπξγείν. πσο δέρεηαη ην δηθαζηήξην, ν ηειεπηαίνο αληί λα ζνξπβεζεί θαη 

λα αλαδεηήζεη ηελ θνκπξέζα εληφο ηεο θνηιίαο ηεο επηηφθνπ, επαλαπαχζεθε κε ην 

ηπραίν εχξεκα, δήισζε ηελ αλεπξεζείζα θνκπξέζα σο απηή πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε 

ζην ρεηξνπξγείν θαη ζπλέρηζε ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ζπξξαθή ηεο ηνκήο ηεο 

αζζελνχο. Αλαθνξηθά κε ηελ ελ ιφγσ πιεκκειή ζπκπεξηθνξά επηζεκαίλεηαη ζηελ 

απφθαζε φηη ελψ ηνπ αλαθέξζεθε φηη έιιεηπε κία θνκπξέζα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε 

γηα ηνλ έιεγρν ηεο αηκνξξαγίαο, ν ηαηξφο δελ εμάληιεζε φια ηα κέζα θαη ηνπο 

ηξφπνπο αλαδήηεζεο ηεο απνιεζζείζαο θνκπξέζαο, ρσξίο κάιηζηα λα ηελ 

αλαδεηήζεη εληφο ηεο ηνκήο ηεο επηηφθνπ. χκθσλα κε ηελ θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ ν 

ηαηξφο, ελεξγψληαο επηκειψο, ζα έπξεπε, ελφςεη ηεο απσιεζζείζαο θνκπξέζαο θαη 

ηνπ ρψξνπ πνπ ηειηθά ππνηίζεηαη φηη αλεπξέζεθε, λα δηελεξγήζεη επηζηακέλν έιεγρν 

εληφο ηεο θνηιίαο ηεο αζζελνχο, αθφκε δε θαη αθηηλνγξαθία ψζηε λα απνθιείζεη 

θάζε πηζαλφηεηα λα βξίζθεηαη απηή εληφο ηεο θαη λα ηε ζπξξάςεη κε αζθάιεηα 

απνθιείνληαο ηελ πεξίπησζε δηάλνημήο ηεο θαη πάιη. Σειηθά ιφγσ παξακνλήο ηεο 

θνκπξέζαο ζην ζψκα ηεο, ε παζνχζα παξνπζίαζε ακέζσο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

έληνλν πφλν ζηελ πεξηνρή ηεο θνηιίαο, είρε λαπηία θαη έηξερε αίκα απφ ηε κχηε ηεο. 

Ο ηαηξφο αμηνινγψληαο ηα παξαπάλσ ζπκπηψκαηα ζε ζπλδπαζκφ κε ην γεγνλφο φηη 

ε αλαθεξφκελε σο αλεπξεζείζα θνκπξέζα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζην ρεηξνπξγείν, 

βξέζεθε εληφο θάδνπ εθηφο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ρψξνπ, αληηιήθζεθε φηη απηά 

(ζπκπηψκαηα) πξνέξρνληαη απφ ηελ θνκπξέζα πνπ πξνθαλψο είρε αθεζεί κέζα ζηελ 

θνηιία ηεο επηηφθνπ. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ, έθαλε αθηηλνγξαθία ζηελ αζζελή, εληφπηζε 

ηελ θνκπξέζα εληφο ηεο θνηιίαο απηήο θαη ηελ επνκέλε ηελ ππέβαιε ζε δεχηεξε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε πξνθεηκέλνπ λα ηελ αθαηξέζεη. Ζ παζνχζα ππέζηε ηε βιάβε 

ηεο πγείαο ηεο πνπ πεξηγξάθεηαη ζηελ απφθαζε
1359

. 

 ηελ ΠνιΠξΑζ 689/2011 γίλεηαη δεθηφ φηη θαηά ηε δηελέξγεηα εγρείξεζεο 

θαηζαξηθήο ηνκήο, ν δηελεξγψλ απηήλ γπλαηθνιφγνο-καηεπηήξαο ρξεζηκνπνίεζε 

                                                 
1359

 ΔθΘξάθεο 1312/2016, ΣΝΠ ΝΟΜΟ. ηελ ελ ιφγσ απφθαζε θαηαγξάθεηαη θαη κεηνςεθνχζα 

γλψκε ππέξ ηεο θήξπμεο ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ αζψνπ, θαηά ηελ νπνία γίλεηαη ζπκπεξαζκαηηθά δεθηφ 

κεηαμχ άιισλ φηη: «ην γεγνλφο φηη θαηά ηελ πξψηε επέκβαζε ηεο θαηζαξηθήο ηνκήο παξέκεηλε απφ 

ζθάικα ηνπ 1νπ θαηεγνξνπκέλνπ ζηελ θνηιία ηεο αζζελνχο μέλν ζψκα - θνκπξέζα - δελ πξνθάιεζε 

ζ` απηή νπδεκία ζσκαηηθή βιάβε, θαζφηη ν ίδηνο ηαηξφο - 1νο θαηεγνξνχκελνο, αληηιήθζεθε ακέζσο 

ην ζθάικα ηνπ θαη πξνέβε ζε φιεο ηηο ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθά ελέξγεηεο, ψζηε λα απνηξέςεη ηπρφλ 

θίλδπλν πνπ ζα δεκηνπξγνχζε ζηελ αζζελή ε πξνεγνχκελή ηνπ ακειήο ελέξγεηα, ήηνη πξνέβε ζε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε αθαίξεζεο ηνπ μέλνπ ζψκαηνο "άκεζα θαη ζε πξνθαζνξηζκέλα ρξνληθά 

πιαίζηα πνπ δελ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηε δσή ηεο αζζελνχο", φπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεηαη ζηελ 

έθζεζε πξαγκαηνγλσκνζχλεο», ζεκεηψλεηαη δε φηη «αθξηβψο ιφγσ ηνπ ζχληνκνπ ρξνληθνχ 

δηαζηήκαηνο πνπ κεζνιάβεζε κεηαμχ ηεο πξψηεο θαη ηεο δεχηεξεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο ε 

αζζελήο δελ ρξεηάζηεθε λα ππνβιεζεί ζε λέα ηνκή, αθνχ ε δεχηεξε επέκβαζε έγηλε αθξηβψο ζηελ 

πξνεγνχκελε ηνκή, ε νπνία ιφγσ αθξηβψο ηνπ ζχληνκνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο δελ είρε επνπισζεί, 

κε απνηέιεζκα λα κελ ππνζηεί απηή ζσκαηηθή βιάβε νχηε απφ απηή θαζ` εαπηή ηε δεχηεξε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε». 
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γάδεο, νη νπνίεο ρνξεγνχκελεο απφ ηηο παξηζηάκελεο λνζειεχηξηεο ηνπνζεηνχληαη 

κέζα ζην ζψκα ηνπ αζζελνχο πξνθεηκέλνπ λα απνξξνθήζνπλ ην αίκα θαη ηπρφλ 

άιια πγξά. χκθσλα κε ηνπο θνηλψο παξαδεδεγκέλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο θαη ηε ζπλήζε πξαθηηθή, νη λνζειεχηξηεο, θαη ηδίσο ε εξγαιεηνδφηξηα, 

θαηφπηλ εληνιήο ηνπ ηαηξνχ, νθείινπλ πξηλ ηελ εγρείξεζε λα θαηακεηξήζνπλ κε 

απφιπηε πξνζνρή ηα εξγαιεία θαη ηηο ρεηξνπξγηθέο γάδεο πνπ πξφθεηηαη λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ. Καηά ηε δηελέξγεηα ηεο εγρείξεζεο, ν ηαηξφο δεηά ηηο γάδεο ηηο 

νπνίεο παξέρεη ε εξγαιεηνδφηξηα. Ο ηαηξφο ζέηεη ηηο γάδεο κέζα ζηελ πιεγή θαη πξηλ 

νινθιεξσζεί ε εγρείξεζε, δειαδή πξηλ ν ηαηξφο «θιείζεη» ηνλ αζζελή, αθαηξεί 

απηέο θαη νθείιεη ν ίδηνο λα ειέγμεη ην θνηιηαθφ θχηνο ψζηε λα βεβαησζεί φηη δελ 

έρνπλ απνκείλεη γάδεο ή ηαηξηθά εξγαιεία κέζα ζην ζψκα ηνπ αζζελνχο. Γίλεηαη 

πεξαηηέξσ δεθηφ κε βάζε καξηπξηθέο θαηαζέζεηο φηη ε αθαίξεζε ησλ 

ρξεζηκνπνηεζέλησλ εξγαιείσλ, ηνιππίσλ θαη γαδψλ είλαη θαηαξρήλ έξγν ηνπ 

ρεηξνπξγνχ ηαηξνχ πξηλ «θιείζεη» ηνλ αζζελή θαη νινθιεξψζεη ηελ εγρείξεζε. 

Καηφπηλ ηνπ ειέγρνπ πνπ ν ίδηνο θάλεη εληφο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ, ν ρεηξνπξγφο 

απεπζχλεηαη ζηελ εξγαιεηνδφηξηα αδειθή θαη ξσηά γηα ην ππφινηπν ησλ γαδψλ πνπ 

έρνπλ κείλεη ζην ρεηξνπξγηθφ ηξαπέδη θαη απηψλ πνπ έρνπλ, ρξεζηκνπνηεκέλεο, 

ηνπνζεηεζεί ζε εηδηθφ ρψξν, ψζηε ην ζχλνιφ ηνπο λα ηαηξηάδεη κε ην ζχλνιν ησλ 

γαδψλ πνπ ππήξραλ δηαζέζηκεο πξηλ ηελ εγρείξεζε. Με ηνλ ηξφπν απηφλ 

βεβαηψλεηαη φηη έρνπλ αθαηξεζεί φιεο νη ρξεζηκνπνηεκέλεο γάδεο (αιιά θαη ηα 

εξγαιεία) απφ ηελ θνηιηά ηνπ αζζελνχο θαη ν ρεηξνπξγφο «θιείλεη» ηνλ αζζελή. ε 

πεξίπησζε πνπ απφ ηελ αλσηέξσ θαηακέηξεζε βξεζεί έιιεηκκα, ν ηαηξφο νθείιεη λα 

ειέγμεη πξνζεθηηθά, αθφκε θαη κε αθηηλνγξαθίεο, πξνθεηκέλνπ λα βεβαησζεί φηη δελ 

έρεη απνκείλεη θάηη απφ ηα εξγαιεία ή βνεζήκαηα ηεο εγρείξεζεο εληφο ηνπ 

αζζελνχο. ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε φκσο ν ηαηξφο παξέιεηςε λα ειέγμεη 

επηζηακέλσο ην ρεηξνπξγηθφ πεδίν πξνθεηκέλνπ λα αθαηξέζεη φιεο ηηο γάδεο πνπ είρε 

ηνπνζεηήζεη εληφο ηνπ ζψκαηνο ηεο ελαγνκέλεο, θαη παξέιεηςε λα επηβεβαηψζεη φηη 

είραλ αθαηξεζεί φιεο νη ρξεζηκνπνηεζείζεο γάδεο δεηψληαο απφ ηελ εξγαιεηνδφηξηα 

αδειθή λνζνθφκα αληηπαξαβνιή ηνπ αξρηθνχ αξηζκνχ ησλ γαδψλ κε απηέο πνπ 

είραλ ρξεζηκνπνηεζεί. Απφ ηελ αλσηέξσ αληηπαξαβνιή, επρεξψο ζα πξνέθππηε φηη 

κηα γάδα είρε παξακείλεη εληφο ηεο θνηιίαο ηεο ελαγνκέλεο. Απνηέιεζκα ηεο ελ 

ιφγσ πιεκκεινχο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ ήηαλ ε αλάπηπμε ζπκθχζεσλ θαη 

ζπλδεηηθνχ ηζηνχ πέξημ ηεο γάδαο, ε δεκηνπξγία απνζηήκαηνο αξηζηεξάο 

θνινπαξεηαθήο αχιαθνο πεξηιακβάλνπζαο ην μέλν ζψκα (κε θίλδπλν ξήμεσο ηνπ 

απνζηήκαηνο εληφο ηεο πεξίηνλατθήο ρψξαο θαη αλάπηπμεο πεξηηνλίηηδαο-ζεςαηκίαο, 

πνπ ζα ζέζεη ηε δσή ηνπ αζζελνχο ζε άκεζν θίλδπλν) θαη πδξνζάιπηγμ αξηζηεξά. Ζ 

παζνχζα ππεβιήζε ζε δεχηεξε εγρείξεζε πξνο απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο ηεο, νπφηε 

θαη εθηφο απφ ηε γάδα ηήο αθαηξέζεθε, σο επηβεβιεκέλε ρεηξνπξγηθή ελέξγεηα, ε 

αξηζηεξή ζάιπηγγα
1360

. 

 ηε ηΔ 330/2009, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Γηνηθεηηθνχ Δθεηείνπ, ε 

νξζνπεδηθή ρεηξνπξγηθή νκάδα πνπ εθηέιεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε παξέιεηςε λα 

                                                 
1360

 ΠνιΠξΑζ 689/2011, ΣΝΠ ΝΟΜΟ. 
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αθαηξέζεη απφ ηελ πεξηνρή ηεο δεμηάο ιαγνλίνπ ρψξαο ηεο αζζελνχο κηα 

ρξεζηκνπνηεζείζα θαηά ηελ επέκβαζε γάδα. Σν Γηνηθεηηθφ Δθεηείν έθξηλε φηη ε 

παξάιεηςε απηή ζπληζηνχζε παξάλνκε ελέξγεηα, ε νπνία δηαπξάρζεθε θαηά 

παξάβαζε ησλ αξρψλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
1361

. 

 ηελ ΑΠ 1074/1988, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο θαηά ηε 

δηελέξγεηα εγρεηξήζεσο παξέιεηςε λα αθαηξέζεη ηξία θνκκάηηα γάδαο πνπ είρε 

ηνπνζεηήζεη γηα ζπγθξάηεζε ηεο αηκνξξαγίαο. Ζ πξνζβαιιφκελε απφθαζε ηνπ 

Δθεηείνπ αλαηξείηαη πάλησο ιφγσ έιιεηςεο εηδηθήο θαη εκπεξηζηαησκέλεο 

αηηηνινγίαο
1362

. 

 Ζ ΓΠξΑζ 6718/1998 (κε νξηζηηθή) ιακβάλεη ππφςε ηεο κεηαμχ άιισλ φηη ην 

ελαγφκελν λνζνθνκείν δελ αξλείηαη ηελ χπαξμε βειφλαο ζηνλ ζψξαθα ηνπ 

ελάγνληνο, ε νπνία παξέκεηλε, φπσο νκνινγείηαη απφ ην ίδην, θαηά ηε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε απφ ηε ρεηξνπξγηθή νκάδα ηνπ Γηεπζπληή ηνπ. Δληνχηνηο κεηαμχ ησλ 

ζεκάησλ ηα νπνία ζέηεη ζηνλ δηνξηδφκελν πξαγκαηνγλψκνλα είλαη ππφ ην ζηνηρείν α 

«εάλ ειήθζεζαλ φια ηα αλαγθαία θαη ηα πξνβιεπφκελα ή επηβαιιφκελα εθ ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη πείξαο κέηξα, ψζηε λα απνθεπρζεί θαηά ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηνπ ελάγνληνο, ε ελαπφζεζε βειφλαο ζην εμσηεξηθφ 

ζσξαθηθφ ηνίρσκα απηνχ»
1363

. Απφ ην ελ ιφγσ εξψηεκα πξνθχπηεη ε αμηνιφγεζε 

ηνπ Γηθαζηεξίνπ φηη ε παξακνλή ηεο βειφλαο δελ είλαη παξάλνκε ζπκπεξηθνξά, εάλ 

ειήθζεζαλ φια ηα επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλα κέηξα γηα ηελ απνθπγή ηεο 

ελαπφζεζήο ηεο ζην ζσξαθηθφ ηνίρσκα. 

 Απφ ηελ αλσηέξσ λνκνινγία αλαδείρζεθε φηη έλαο απφ ηνπο θηλδχλνπο ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο είλαη ε εγθαηάιεηςε ηαηξηθνχ αληηθεηκέλνπ κεηά ηε ρξήζε 

ηνπ εληφο ηεο ρεηξνπξγεζείζαο πεξηνρήο, ζπλήζσο επεηδή έρεη θαιπθζεί ή πάλησο 

δελ είλαη πιένλ επδηάθξηην. Ζ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ειέγρεη ην ρεηξνπξγηθφ 

πεδίν θαη λα απνζχξεη απφ απηφ ηα ηαηξηθά αληηθείκελα, ηα νπνία δελ πξννξίδνληαη 

γηα παξακνλή εληφο ηνπ ζψκαηνο ηνπ αζζελνχο, πξνθχπηεη επρεξψο απφ ηνλ εθ ηεο 

παξακνλήο απηήο θίλδπλν αλάζρεζεο ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο, γηα ηελ νπνία 

έγηλε ε επέκβαζε θαζψο θαη απφ ηνλ θίλδπλν δσήο ή ζνβαξήο βιάβεο ηεο πγείαο 

φπσο είλαη ε επηβάξπλζε ή επηθίλδπλε δηαηάξαμε ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ νξγαληζκνχ, 

ν εζσηεξηθφο ηξαπκαηηζκφο, ε αλεπαλφξζσηε βιάβε εζσηεξηθνχ νξγάλνπ θαη ε 

πξφθιεζε πφλνπ. κσο ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη νη ηππηθέο ζπλζήθεο κηαο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο είλαη πξφζθνξα λα εθηξέςνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ ηαηξνχ ή λα 

δπζρεξάλνπλ ηελ εθδήισζε ηεο κέξηκλάο ηνπ γηα απνκάθξπλζε ησλ μέλσλ 

ζσκάησλ. Δηδηθφηεξα, έλα ηαηξηθφ αληηθείκελν ελδέρεηαη λα έρεη ηνπνζεηεζεί ζε 

ζέζε εληφο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ, ε νπνία δελ είλαη άκεζα νξαηή ή λα κελ 

μερσξίδεη εληφο ηνπ πεδίνπ φπσο ι.ρ. κηα γάδα εκπνηηζκέλε κε αίκα. Πεξαηηέξσ, 

ιφγσ ηεο δπλακηθήο κηαο επέκβαζεο είλαη δπλαηφλ λα πξνθχςεη αηθλίδηα επηπινθή 

θαη αλάγθε ηάρηζηεο νινθιήξσζήο ηεο ή νπνηαδήπνηε απξφνπηε εμέιημε, ε νπνία 

κπνξεί λα απνξξνθήζεη ηελ πξνζνρή ηνπ ηαηξνχ θαη λα ηελ απνκαθξχλεη απφ ηνλ 

                                                 
1361
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έιεγρν ησλ μέλσλ ζσκάησλ. Χο παξάγνληεο ηνπ θηλδχλνπ λα ιεζκνλεζεί θάπνην 

ρεηξνπξγηθφ αληηθείκελν θαηαγξάθνληαη ε επείγνπζα θχζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη 

ηδίσο νη πεξηζηάζεηο ηεο αζηάζεηαο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηεο πίεζεο ηνπ 

ρξφλνπ, ε ζπκκεηνρή ρεηξνπξγψλ δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ, ε κεγάιε δηάξθεηα ηεο 

επέκβαζεο, ε εθηεηακέλε απψιεηα αίκαηνο, ν απμεκέλνο δείθηεο κάδαο ζψκαηνο θαη 

ε απξφζκελε εμέιημε ηεο επέκβαζεο
1364

. Οη ελ ιφγσ πεξηζηάζεηο δελ αίξνπλ ηελ 

ππνρξέσζε απνκάθξπλζεο ησλ μέλσλ ζσκάησλ. Απφ απηέο ζπλάγεηαη αληηζέησο ε 

ππνρξέσζε ιήςεο εηδηθψλ κέηξσλ αζθάιεηαο. Σν ζπνπδαηφηεξν είλαη ε 

θαηακέηξεζε ησλ ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ πξηλ απφ ηελ επέκβαζε θαη ε 

αληηπαξαβνιή ηνπ αξηζκνχ ηνπο κε απηφλ πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ θαηακέηξεζε πξηλ 

απφ ηελ ηειηθή ζπξξαθή ηνπ αζζελνχο, θαζψο θαη ν έιεγρνο απφ ηνλ ίδην ηνλ 

ρεηξνπξγφ ηεο πιεξφηεηαο θαη αθεξαηφηεηάο ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα θαη πξηλ απφ ηελ 

νινθιήξσζε ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, ψζηε κεηά ην πέξαο ηεο λα κελ 

παξακείλεη νιφθιεξν ή ηκήκα εξγαιείνπ εληφο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο
1365

. 

Άιιν κέηξν είλαη ε ζέζε δηαθξηηηθνχ γλσξίζκαηνο ζε πθαζκάηηλα βνεζήκαηα θαη ε 

θαηακέηξεζε ησλ ρξεζηκνπνηνχκελσλ γαδψλ
1366

 ζε ζπλδπαζκφ (θαη πάιη) κε ηελ 

αληηπαξαβνιή ηνπ αξρηθνχ αξηζκνχ ηνπο κε ηνλ αξηζκφ ηνπο πξηλ ηελ ηειηθή 

ζπξξαθή ηεο ηνκήο. Δάλ θάπνηα γάδα ή εξγαιείν ιείπεη, πξέπεη λα αλαδεηεζεί 

ακέζσο θαη επηζηακέλσο κε θάζε πξφζθνξν ηξφπν, αθφκε θαη κε αθηηλνγξαθία (βι. 

ΔθΘξάθεο 1312/2016, ΠνιΠξΑζ 689/2011). Αιιά θαη αλεμάξηεηα απφ ην 

απνηέιεζκα ηεο θαηακέηξεζεο θαη αληηπαξαβνιήο ησλ ρξεζηκνπνηεζέλησλ 

ρεηξνπξγηθψλ αληηθεηκέλσλ θαη δεδνκέλνπ φηη ελδέρεηαη λα έρεη εκθηινρσξήζεη 

πιεκκειήο ελέξγεηα θαηά ηε δηαδηθαζία απηή, ν ρεηξνπξγφο έρεη ππνρξέσζε 

επηζηακέλνπ ειέγρνπ ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ γηα ηα αλσηέξσ αληηθείκελα πξηλ απφ 

ηελ νινθιήξσζε ηεο επέκβαζεο θαη ηε ζπξξαθή ηεο ηνκήο (βι. ΜνλΠξΘεζ 

11595/2017). Ζ κεηάζεζε ηνπ έξγνπ ηεο παξαθνινχζεζεο ησλ ρξεζηκνπνηνχκελσλ 

θαηά ηελ εγρείξεζε ζπφγγσλ απφ ηνλ ρεηξνπξγφ ζην λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ, αλ θαη 

ζην παξειζφλ είρε αλαρζεί ζε πξαθηηθή, έρεη θξηζεί πιεκκειήο. Ζ ζρεηηθή κέξηκλα 

βαξχλεη ηνλ ίδην ηνλ ρεηξνπξγφ
1367

. Σα πξφζθνξα γηα ηνλ έιεγρν ηνπ θηλδχλνπ 

εγθαηάιεηςεο μέλσλ ζσκάησλ κέηξα πξνζδηνξίδνληαη θαη κε βάζε ην επίπεδν ηεο 

ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο. ηελ επηηπρή εθαξκνγή ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο ζπκβάιιεη ε 

ηήξεζε ησλ εμππεξεηνχλησλ γεληθψο ηε lege artis δηελέξγεηα ηεο επέκβαζεο 

ππνρξεψζεσλ νξγάλσζεο ηεο ζπλεξγαζίαο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζην ρεηξνπξγείν, 

θαιήο επηθνηλσλίαο κεηαμχ ηνπο, θαηαλνκήο αξκνδηνηήησλ, δηαηήξεζεο θιίκαηνο 

εξεκίαο θαη ζπγθέληξσζεο θαζελφο ζηνλ ξφιν ηνπ. Σφζν ε παξάιεηςε ησλ κέηξσλ 

αζθάιεηαο έλαληη ηεο παξακνλήο μέλσλ (κε πξννξηδφκελσλ γηα παξακνλή) ζσκάησλ 

φζν θαη ε αλεμάξηεηα απφ ηελ ηήξεζε ησλ κέηξσλ, εγθαηάιεηςε ηαηξηθψλ 

αληηθεηκέλσλ είλαη ζπκπεξηθνξά παξάλνκε. 
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 Παηειάξνπ/παλνπδάθε/Λαιηψηεο, Αξρεία Διιεληθήο Ηαηξηθήο 2013, 468. 
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 Steffen/Pauge, αξ. 238· MedizinR/Geilen, αξ. 469· Lorz, ζει. 186 φπνπ επηζθνπείηαη ζρεηηθή 

θξίζε ηεο OLG Düsseldorf, VersR 2001, 1381. 
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 Ulsenheimer ζε Laufs/Kern § 139 αξ. 32· Martis/Winkhart, ζει. 899· MedizinR/Geilen, αξ. 469. 
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 Prosser/Keeton, § 32, ζει. 189 θαη § 33, ζει. 204 κε παξαπνκπή ζηε λνκνινγία. 
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 Πιεξέζηεξε ελεκέξσζε γηα ηα κέηξα αζθάιεηαο έλαληη ηνπ θηλδχλνπ παξακνλήο 

ρεηξνπξγηθψλ αληηθεηκέλσλ ζην ζψκα ηνπ αζζελνχο πξνζθέξεη ε ηαηξηθή βηβιηνγξαθία. ηε 

ζέζε απηή επηρεηξείηαη κηα ελδεηθηηθή αλαθνξά ζε ηέηνηα κέζα κε παξάζεζε απνζπαζκάησλ 

απφ εηδηθφ ζρεηηθφ άξζξν
1368

. Με αλαθνξά ζε Οξγαληζκνχο φπσο ε Joint Commission θαη ε 

Association of periOperative Registered Nurses (AORN) Practices Committee πνπ δίλνπλ 

ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ πξνζνρή πνπ πξέπεη λα παξέρεηαη ζην ζηάδην ζχγθιηζεο ηνπ 

ηξαχκαηνο, εθηίζεληαη (κεηαμχ άιισλ) ηα εμήο: «πγθεθξηκέλα, επηβάιιεηαη πξηλ απφ ηε 

ζχγθιηζε ε δηελέξγεηα ιεπηνκεξνχο νπηηθνχ ειέγρνπ, ζπλνδεπφκελνπ απφ ελδειερή 

ςειάθεζε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ πξνο επηβεβαίσζε θαη επαιήζεπζε ηεο απνκάθξπλζεο 

φισλ ησλ ρεηξνπξγηθψλ αληηθεηκέλσλ. ε πεξίπησζε εληνπηζκνχ θάπνηνπ ιάζνπο ζηελ 

θαηακέηξεζε πξέπεη λα ελεκεξψλεηαη φιε ε ρεηξνπξγηθή νκάδα θαη λα αθνινπζεί απζηεξφο 

έιεγρνο έσο φηνπ εληνπηζηεί ην ρεηξνπξγηθφ αληηθείκελν. Ο AORN πξνηείλεη ηελ 

επηζηξάηεπζε επηπιένλ πξνζσπηθνχ ζε πεξίπησζε πνπ απηφ θξίλεηαη απαξαίηεην. Δάλ ε 

νπηηθή αλαδήηεζε θαη ε ςειάθεζε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ δελ θέξνπλ απνηειέζκαηα, 

επηβάιιεηαη ε δηελέξγεηα αθηηλνινγηθνχ ειέγρνπ πξηλ απνκαθξπλζεί ν αζζελήο απφ ηε 

ρεηξνπξγηθή αίζνπζα» θαη αθνινχζσο: «Αμηνζεκείσηε επίζεο είλαη ε επαηζζεηνπνίεζε ηνπ 

AORN ζρεηηθά κε ην ζέκα ησλ ρεηξνπξγηθψλ αληηθεηκέλσλ, ν νπνίνο ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο έρεη θαζηεξψζεη ηελ απνθιεηζηηθή ρξήζε αθηηλνζθηεξψλ ρεηξνπξγηθψλ γαδψλ πνπ 

αληρλεχνληαη θαη εληνπίδνληαη κέζσ αθηηλνγξαθίαο ζε πεξίπησζε ακθηβνιίαο ή ζθάικαηνο 

θαηά ηελ θαηακέηξεζε»
1369

. Άιιε αλαθεξφκελε πξαθηηθή είλαη ε ρξήζε ηνπ ιεπθνχ πίλαθα 

ζηηο ρεηξνπξγηθέο αίζνπζεο: «Σν λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ, θαη ζπγθεθξηκέλα ν λνζειεπηήο 

θίλεζεο ή θπθινθνξίαο, αλαιακβάλεη ηελ θαηαγξαθή ησλ ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ, γαδψλ ή 

θνκπξεζψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο. Κάζε θνξά πνπ έλα 

αληηθείκελν αλνίγεηαη κε απνζηεηξσκέλε ηερληθή θαηαγξάθεηαη ζην ιεπθφ πίλαθα, ν νπνίνο 

βξίζθεηαη ηνπνζεηεκέλνο ζε πεξίνπηε ζέζε, έηζη ψζηε λα είλαη νξαηφο απφ φια ηα κέιε ηεο 

νκάδαο. Ζ πξαθηηθή απηή δηεπθνιχλεη ην πξνζσπηθφ ηδηαίηεξα ζηελ πεξίπησζε πνιχσξσλ 

επεκβάζεσλ, ελψ ζε πεξηπηψζεηο αιιαγήο σξαξίνπ εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ δηεπθνιχλεη 

ηε δηαδηθαζία παξάδνζεο απφ ηνλ έλα λνζειεπηή ζηνλ άιιν»
1370

. Χο ζχγρξνλεο πξαθηηθέο 

κε «ζηφρν λα ζπκπιεξψζνπλ -θαη ζε θακηά πεξίπησζε λα αληηθαηαζηήζνπλ- ηελ θιαζηθή 

κέζνδν θαηακέηξεζεο» αλαθέξνληαη αθελφο ε ρξήζε κηαο λέαο ζπζθεπήο αλίρλεπζεο γαδψλ 

κε ξαδηνζπρλφηεηα θαηά ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε (γηα ηελ νπνία φκσο επηζεκαίλεηαη ε 

ιφγσ έιιεηςεο επαξθψλ δεδνκέλσλ αλάγθε δηελέξγεηαο πεξαηηέξσ κειεηψλ πξηλ απφ ηελ 

πηνζέηεζή ηεο ζε επξεία θιίκαθα ζηελ θιηληθή πξάμε) θαη αθεηέξνπ ε ρξήζε ησλ 

ρεηξνπξγηθψλ γαδψλ κε θσδηθνπνίεζε (barcode), κε ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο δηαδηθαζίαο 

θαηακέηξεζεο, ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ απαηηνχκελνπ ρξφλνπ θαη ηελ ειαρηζηνπνίεζε ηεο 

πηζαλφηεηαο εζθαικέλεο θαηακέηξεζεο
1371

. 

 Αλαθνξηθά κε ηε ζεκαζία ησλ ηδηαίηεξσλ πεξηζηάζεσλ δηεμαγσγήο ηεο 

ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο θαηά ηελ νπνία εγθαηαιείθζεθε μέλν ζψκα, γηα ηνλ έιεγρν 

ησλ πξνυπνζέζεσλ ηεο παξαλνκίαο θαη ηεο ππαηηηφηεηαο ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο 

κπνξεί λα γίλεη ε αθφινπζε παξαηήξεζε. Δθηφο ηνπ πεδίνπ ησλ εηδηθψλ 
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 Πξφθεηηαη γηα ην εηδηθφ άξζξν ησλ Α.Παηειάξνπ/Μ.παλνπδάθε/Α.Λαιηψηε, Ξεραζκέλα 
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λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ, ν ζπλαγφκελνο επαγσγηθά απφ κηα νκάδα πεξηπηψζεσλ 

θαλφλαο ηζρχεη, φπσο αλσηέξσ (§ 1 Γ θαη Δ) επηζεκάλζεθε, θαη γηα θάζε άιιε 

πεξίπησζε κε φκνηα ηππνινγηθά γλσξίζκαηα. Δάλ έλα βηνηηθφ ζπκβάλ 

δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο έλα ηνπιάρηζηνλ γλψξηζκα ηνπ ηχπνπ, ηφζν ψζηε λα κελ 

δχλαηαη λα ππαρζεί αμηνινγηθά - ηππνινγηθά ζε απηφλ, ηφηε ε θξίζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο ρσξεί κε ad hoc δηακφξθσζε ηεο κείδνλνο πξνηάζεσο 

ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ. Γηα ην ζέκα ηεο ζεκαζίαο ησλ ηδηαίηεξσλ πεξηζηάζεσλ 

δηεμαγσγήο ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, θξίζηκν είλαη φηη ηελ αλσηέξσ λνκνινγία 

απαζρφιεζαλ ππνζέζεηο πνπ αθνξνχζαλ νξγαλσκέλεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζε 

θαηάιιεια πξνο ηνχην ρεηξνπξγεία κε πιήξε, ζχγρξνλν εμνπιηζκφ θαη κε ηε 

ζχκπξαμε εμεηδηθεπκέλνπ θαη επαξθνχο πξνζσπηθνχ θαη γεληθψο ππφ εμσηεξηθέο (ζε 

ζρέζε κε ην πξφζσπν ηνπ αζζελνχο) ζπλζήθεο ειεγρφκελεο απφ ηνλ ζεξάπνληα 

ηαηξφ θαη ηνλ θνξέα ιεηηνπξγίαο ηνπ λνζνθνκείνπ θαη θαηάιιειεο γηα ηελ εθαξκνγή 

κέηξσλ αζθάιεηαο. Σν ραξαθηεξηζηηθφ απηφ απνηειεί ηππνινγηθφ γλψξηζκα ηνπ 

ελδηάκεζνπ θαη δεθηηθνχ ππαγσγήο θαλφλα ηεο απνκάθξπλζεο ησλ μέλσλ ζσκάησλ. 

Ζ ππνρξέσζε δειαδή ζπλάγεηαη γηα ηελ πεξίπησζε ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ πνπ 

δηεμάγνληαη ππφ ηηο επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλεο ζπλζήθεο. Τπφ απηέο ηηο ζπλζήθεο 

βεβαίσο νη ηδηαίηεξεο πεξηζηάζεηο παξαιιάζζνπλ. Απαληψκελεο ζηε ρεηξνπξγηθή 

πξάμε -θαί θαηά ηελ θνηλή πείξα- δελ είλαη κφλν νη ηδαληθέο πεξηζηάζεηο-ζπλζήθεο 

ελφο πξνγξακκαηηζκέλνπ θαη ρσξίο απξφνπηα εμειηζζφκελνπ ρεηξνπξγείνπ, αιιά 

θαη εθείλεο (θαη αλσηέξσ αλαθεξζείζεο) πνπ είλαη πξφζθνξεο λα δπζρεξάλνπλ ην 

έξγν ηνπ ρεηξνπξγνχ, φπσο είλαη ε εθηεηακέλε απψιεηα αίκαηνο, ε αζηάζεηα ηνπ 

αζζελνχο, ε απμεκέλε κάδα ηνπ ζψκαηφο ηνπ θαη ε ρξνληθή (θαη ςπρνινγηθή) πίεζε 

ζε επείγνληα πεξηζηαηηθά. Οη ελ ιφγσ πεξηζηάζεηο φκσο εθφζνλ παξνπζηάδνληαη ππφ 

ηηο σο άλσ επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλεο ζπλζήθεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο θαη‘ 

αξρήλ δελ θαζηζηνχλ αληηθεηκεληθά αδχλαηε ηελ απφζπξζε ησλ ρεηξνπξγηθψλ 

αληηθεηκέλσλ θαη δελ δηακνξθψλνπλ νπζησδψο δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο ψζηε λα εθθεχγνπλ ηνπ ηχπνπ (ηεο επέκβαζεο ζε νξγαλσκέλν απφ θάζε 

άπνςε ρεηξνπξγείν). Με άιιε δηαηχπσζε, ε ππνρξέσζε απνκάθξπλζεο ησλ 

ρεηξνπξγηθψλ αληηθεηκέλσλ θέξνπζα ην σο άλσ ηππνινγηθφ γλψξηζκα (φηη αθνξά 

δειαδή ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ππφ ελδεδεηγκέλεο ζπλζήθεο) έρεη ηελ έλλνηα φηη 

εάλ εμαζθαιίδνληαη νη αληηθεηκεληθέο ζπλζήθεο lege artis ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο, 

είλαη θαη αληηθεηκεληθά δπλαηή ε απνκάθξπλζε ησλ ρεηξνπξγηθψλ αληηθεηκέλσλ. 

Έηζη, γηα θάζε βηνηηθφ πξαγκαηηθφ πνπ ππάγεηαη ζε απηφλ ηνλ ηχπν πξαγκαηηθνχ, ε 

ππνρξέσζε απνκάθξπλζεο είλαη δεδνκέλε αλεμάξηεηα απφ ηηο (εληφο ηνπ ηχπνπ) 

παξαιιαγέο ησλ θαηά πεξίπησζε πεξηζηάζεσλ. Δάλ φκσο ην ππφ θξίζε βηνηηθφ 

ζπκβάλ αθνξά εγθαηάιεηςε μέλνπ ζψκαηνο ππφ νπζησδψο δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο 

ι.ρ. ζε αγξνηηθφ ηαηξείν κε αλεπάξθεηα κέζσλ θαη πξνζσπηθνχ φπνπ φκσο έπξεπε 

αλαγθαίσο λα δηεμαρζεί ε επέκβαζε
1372

, νπφηε δηαπηζηψλεηαη ε κε ζπλδξνκή ηνπ 

ηππνινγηθνχ ζηνηρείνπ ηεο δηαμαγσγήο ππφ «θαλνληθέο» (ηαηξηθψο ελδεδεηγκέλεο) 

ζπλζήθεο θαη άξα ην ζπκβάλ βξίζθεηαη εθηφο βειελεθνχο ηνπ ηχπνπ, ηφηε ζα πξέπεη, 
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 Γηαθνξεηηθά ε παξαλνκία ζα ζπλίζηαην ήδε ζηελ ππφ ηέηνηεο ζπλζήθεο αλάιεςε ηεο 
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ειιείςεη λνκνινγηαθά δηαπιαζκέλνπ ελδηάκεζνπ θαλφλα, λα δηακνξθσζεί ε κείδσλ 

πξφηαζε in concreto κε αλαθνξά ηδίσο ζηελ αληηθεηκεληθή (φρη ηε κέζε) δπλαηφηεηα 

ηήξεζεο ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο θαη απνκάθξπλζεο ησλ μέλσλ ζσκάησλ ππφ ηηο 

δεδνκέλεο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο. Δάλ αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα απνκάθξπλζεο 

δελ πθίζηαηαη, ηφηε ε παξάιεηςε απνκάθξπλζήο ηνπο δελ είλαη θαλ παξάλνκε. 

 ε επίπεδν ππαηηηφηεηαο θαη αλαθνξηθά κε ηελ ακέιεηα, νη ζπληξέρνπζεο 

ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο ιακβάλνληαη πάληνηε ππφςε γηαηί σο ελεξγφλ ππφ απηέο 

γίλεηαη εθάζηνηε αληηιεπηφ ην θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ πξφηππν ηεο επηκέιεηαο, ελ 

πξνθεηκέλσ ν κέζνο ρεηξνπξγφο ηαηξφο. Γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ βαζκνχ επηξξνήο 

ησλ ζπλζεθψλ ιακβάλεηαη ππφςε φηη απφ ηε θχζε ηνπ πξάγκαηνο κηα ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ραξαθηεξίδεηαη απφ ρεηξηζκνχο αθξηβείαο, ζπληνληζκέλεο ηαηξηθέο 

ελέξγεηεο θαη γεληθψο απαηηεηηθέο θξνληίδεο ζε πεξηνξηζκέλν ρξφλν, ηδίσο ζε 

επείγνληα πεξηζηαηηθά, θαη φηη ν (κέζνο) ρεηξνπξγφο είλαη επαγγεικαηίαο κε 

εμεηδηθεπκέλε γλψζε θαη εκπεηξία ζηε δηελέξγεηά ηεο (θαί ππν ζπλζήθεο επείγνπζαο 

αληηκεηψπηζεο). Με απηά ηα δεδνκέλα ε παξάιεηςε απνκάθξπλζεο μέλνπ ζψκαηνο 

κφλν ζε αθξαίεο γηα έλα ρεηξνπξγείν θαηαζηάζεηο, πξφζθνξεο λα εθηξέςνπλ ηελ 

πξνζνρή ηνπ κέζνπ ρεηξνπξγνχ απφ απηή ηε κέξηκλα, θαη πάλησο φρη άλεπ εηέξνπ 

απφ ηνλ ραξαθηήξα ηνπ σο επείγνληνο, ζα δηθαηνινγείηαη κε αλαγσγή ζην αλσηέξσ 

πξφηππν, ψζηε λα κελ θαηαινγίδεηαη ε παξάλνκε παξάιεηςε απνκάθξπλζεο σο 

ακειήο. 
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9. Η ππνρξέσζε πξνζηαζίαο ηνπ ππνβαιιόκελνπ ζε ηαηξηθή πξάμε πξνζώπνπ 

από κε θαλνληθή ιεηηνπξγία ηαηξηθνύ κεραλήκαηνο 

 Απνηειεί θνηλφ ηφπν φηη ε ηερλνινγία έρεη δηεηζδχζεη ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο 

ζχγρξνλεο ηαηξηθήο πξνάγνληαο ηελ αζθάιεηα, ηελ ηαρχηεηα, ηελ αμηνπηζηία θαη ηελ 

αθξίβεηα ζε θάζε θάζε παξνρήο ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. Δγγελέο ζηνηρείν ηεο 

ηερλνινγίαο είλαη φκσο ην ελδερφκελν δπζιεηηνπξγίαο ή δηαθνπήο ηεο ιεηηνπξγίαο 

κεραλήκαηνο θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, κε ζπλέπεηα ηελ πιεκκειή 

εθηέιεζε ή ηε κε εθηέιεζε νξηζκέλνπ έξγνπ θαη εμ απηψλ ηε βιάβε ή 

δηαθηλδχλεπζε ηεο πγείαο ηνπ ππνβαιιφκελνπ ζηελ πξάμε πξνζψπνπ. Σν 

ελδερφκελν απηφ κπνξεί λα απνθιεηζηεί ή πάλησο λα ηεζεί ππφ θάπνην έιεγρν, ε δε 

δηαθηλδχλεπζε ηνπ ππνβαιιφκελνπ ζηελ πξάμε πξνζψπνπ λα πεξηνξηζηεί κε ηε 

ιήςε νξηζκέλσλ κέηξσλ αζθάιεηαο. Με απηά ηα δεδνκέλα, ζπλάγνληαη ππνρξεψζεηο 

πξφλνηαο ζην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ δέθηε ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ απφ ηνλ θίλδπλν πξνζβνιήο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηεο πγείαο, ηεο 

ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο θαη ηεο δσήο ηνπ ζπλεπεία κε θαλνληθήο ιεηηνπξγίαο 

ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο. 

 Οκνηφηεηα παξνπζηάδεη ε πξνζέγγηζε ησλ βνπιεπκάησλ, πκβΑΠ 728/1988
1373

 

θαη πκβΔθΘξάθεο 62/2001
1374

, ηα νπνία, γηα ηνλ ιφγν απηφλ, επηζθνπνχληαη εδψ 

παξάιιεια. ηελ πξψηε ππφζεζε, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ πκβνπιίνπ 

Δθεηψλ, ε αζζελήο ππέζηε, θαηά ηε δηάξθεηα εγρείξεζεο, έγθαπκα ηεο θλήκεο ηεο 

απφ ηε δηαξθή επαθή απηήο κε ηκήκα ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο θαη ζπγθεθξηκέλα κε 

ηελ πιάθα γεηψζεσο ηεο ρεηξνπξγηθήο δηαζεξκίαο, ε νπνία (πιάθα) είρε 

ππεξζεξκαλζεί ιφγσ κε θαλνληθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ κεραλήκαηνο. χκθσλα κε ηα 

πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά ηεο δεχηεξεο ππφζεζεο, ε αζζελήο ππέζηε θαηά ηε 

δηελέξγεηα νθζαικνινγηθήο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο έγθαπκα επί κέξνπο ηνπ 

θεξαηνεηδνχο ηνπ νθζαικνχ ηεο ζπλεπεία ηεο αηθλίδηαο αχμεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ηνπ ζηπιενχ, ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαηά ηελ επέκβαζε, 

νθεηιφκελεο ζηελ θαθή ςχμε απηνχ. Καί ζηηο δχν ππνζέζεηο, ην δηθαζηήξην 

ππνιακβάλεη φηη ηδηαίηεξεο πεξηζηάζεηο πνπ ζα θαζηζηνχζαλ ηε κε θαλνληθή 

ιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο αλακελφκελε, φπσο θαηαθαλείο ελδείμεηο 

δπζιεηηνπξγίαο ή επαθή κέξνπο ηνπ κεραλήκαηνο κε πγξαζία, δελ είραλ εθδεισζεί 

θαη φηη ν ρεηξηζκφο ηνπ κεραλήκαηνο απφ ηνλ ηαηξφ ήηαλ ζχκθσλνο κε ηηο 

πξνδηαγξαθέο ιεηηνπξγίαο ηνπ. ε ακθφηεξεο ηηο πεξηπηψζεηο ην πνηληθφ δηθαζηήξην 

ζέηεη σο θξηηήξην αμηνιφγεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ πνπ ρεηξηδφηαλ ην 

κεράλεκα, ηε δπλαηφηεηά ηνπ, ζχκθσλα κε ην κέηξν ηνπ άξζξνπ 28 ΠΚ, λα 

πξνβιέςεη θαη λα απνηξέςεη ηε βιάβε ή ηε κε θαλνληθή ιεηηνπξγία ηνπ 

κεραλήκαηνο
1375

. Γηα ηε δηάγλσζε απηήο ηεο δπλαηφηεηαο ην δηθαζηήξην 

πξνζαλαηνιίδεηαη ζηε ζπκκεηνρή ηνπ ηαηξνχ ζηηο δηαδηθαζίεο ηεο ζπληήξεζεο (θαηά 

ην πξψην βνχιεπκα), ηεο παξαθνινχζεζεο ηεο ιεηηνπξγίαο (θαηά ην δεχηεξν) θαη 
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ηνπ ηερληθνχ ειέγρνπ ηνπ κεραλήκαηνο. χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά, 

ζηελ πξψηε απφ ηηο αλσηέξσ ππνζέζεηο ηε ζρεηηθή ππνρξέσζε είρε αλαιάβεη ν 

θαηαζθεπαζηήο ηνπ κεραλήκαηνο θαη ζηε δεχηεξε ηνλ ηερληθφ έιεγρν θαη ηελ 

παξαθνινχζεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ δηελεξγνχζε ε εγθαηαζηάηξηα εηαηξεία. 

Γεδνκέλεο ηεο σο άλσ εθηέιεζεο ηνπ πξνβιεπφκελνπ απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή 

πξνγξάκκαηνο ειέγρνπ θαη ζπληήξεζεο θαη ειιείςεη θαηαθαλψλ ελδείμεσλ 

δπζιεηηνπξγίαο, ην δηθαζηήξην δελ ζπλάγεη ηελ επηηαγή πξφζζεηνπ ειέγρνπ ή 

δνθηκαζηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ απφ ην ηαηξηθφ πξνζσπηθφ, ελδερνκέλσο πξηλ απφ 

θάζε επέκβαζε, γηα ηνλ εληνπηζκφ κε εκθαλψλ πξνβιεκάησλ ιεηηνπξγίαο
1376

. Απφ 

ηα αλσηέξσ βνπιεχκαηα πξνθχπηεη ινηπφλ φηη ζην κέηξν πνπ δελ ζπληξέρνπλ εηδηθέο 

ζπλζήθεο, κε βάζε ηηο νπνίεο ζα αλακελφηαλ θαη απφ ηνλ κε έρνληα ηηο νηθείεο 

ηερληθέο γλψζεηο ηαηξφ λα ππνπηεπζεί ηελ πηζαλφηεηα κε θαλνληθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

κεραλήκαηνο θαη ν ρεηξηζκφο ηνπ απφ ηνλ ηαηξφ γίλεηαη ζχκθσλα κε ηηο ηερληθέο 

νδεγίεο, δελ ζπλάγεηαη θαη ππνρξέσζε ιήςεο εθ κέξνπο ηνπ πξφζζεησλ κέηξσλ 

αζθάιεηαο. 

 Ζ επζχλε ηνπ ηαηξνχ γηα ηε βιάβε αζζελνχο απφ δπζιεηηνπξγία ηαηξηθνχ 

κεραλήκαηνο ειέγρεηαη αλεμάξηεηα απφ ελδερφκελε επζχλε ηνπ παξαγσγνχ 

ειαηησκαηηθψλ πξντφλησλ
1377

 ή ηνπ ζπληεξεηή ηνπ κεραλήκαηνο θαη ειεγθηή 

(πεξηνδηθά) ηεο θαιήο ιεηηνπξγίαο ηνπ
1378

. Αο ζεκεησζεί επίζεο (ρσξίο εγγχηεξε 

πξνζέγγηζε δεδνκέλνπ φηη εθθεχγεη ησλ νξίσλ ηεο κειέηεο) φηη ε γεληθή ππνρξέσζε 

νξγάλσζεο ηεο θαιήο ιεηηνπξγίαο πνπ έρεη ην λνζειεπηηθφ ίδξπκα, ην δηαγλσζηηθφ 

θέληξν ή ε θιηληθή, φπσο θαη ν ηαηξφο σο θνξέαο ιεηηνπξγίαο ηνπ ηαηξείνπ ηνπ, 

εμεηδηθεχεηαη ζην παξφλ ζέκα ζηηο ππνρξεψζεηο ηήξεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ηαθηηθνχ ειέγρνπ θαη ζπληήξεζεο ησλ κεραλεκάησλ, παξαθνινχζεζεο ηνπ θχθινπ 

δσήο ηνπο ψζηε φρη κφλν λα ζπληεξνχληαη αιιά θαη λα αληηθαζίζηαληαη εγθαίξσο, 

εθκάζεζεο ηνπ ρεηξηζκνχ ησλ κεραλεκάησλ λέαο ηερλνινγίαο ζην πξνζσπηθφ πνπ 

ηα ρξεζηκνπνηεί, εμαζθάιηζεο ησλ απαηηνχκελσλ ζπλζεθψλ ιεηηνπξγίαο θαη 

απνζήθεπζήο ηνπο θαη εθνδηαζκνχ κε εθεδξηθά κεραλήκαηα φπνπ απαηηείηαη. ζνλ 

αθνξά ηνλ ηαηξφ πνπ ρεηξίδεηαη ην κεράλεκα (πεξίπησζε πνπ εδψ ελδηαθέξεη), απηφο 

νθείιεη θαη‘ αξράο, φπσο είλαη εχινγν, λα είλαη εμνηθεησκέλνο -ελδερνκέλσο θαη 

κέζσ ζρεηηθψλ ζεκηλαξίσλ- κε ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο, λα 

ην ρεηξίδεηαη ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο θαη πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή θαη θαηά 

ηξφπν πνπ λα κε ζέηεη ζε θίλδπλν (κεγαιχηεξν απφ ηνλ ηπρφλ αλαπφηξεπην) ην 

ππνβαιιφκελν ζε ηαηξηθή πξάμε πξφζσπν. Δάλ ν ηαηξφο θαιείηαη λα θάλεη ρξήζε 
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κεραλεκάησλ άιινπ θνξέα, γηα ηα νπνία φκσο δηαπηζηψλεη φηη δελ έρνπλ 

επηζεσξεζεί ή ζπληεξεζεί πξνζεθφλησο, ζα πξέπεη λα δειψλεη ην ζρεηηθφ πξφβιεκα 

θαη λα παξαιείπεη ηε ρξήζε ηνπο έσο ηελ απνθαηάζηαζή ηνπ. Ο πξνζδηνξηζκφο απφ 

ηελ επηζηήκε ή απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή νξηζκέλνπ ρξφλνπ δσήο ή θαιήο ιεηηνπξγίαο 

ηνπ κεραλήκαηνο, σο παξάκεηξνο αζθάιεηαο ηεο ρξήζεο ηνπ, είλαη βεβαίσο 

δεζκεπηηθφο. 

 Ζ αμηνιφγεζε ηεο ηαηξηθήο θξνληίδαο κε ηε ρξήζε ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο δελ 

κπνξεί φκσο λα πεξηνξίδεηαη ζην θξηηήξην ηεο νξζφηεηαο ηνπ ρεηξηζκνχ ηνπ θαη ηεο 

ζπλέπεηαο ηεο πεξηνδηθήο ζπληήξεζεο. Γεδνκέλνπ φηη ε νξζή ιεηηνπξγία 

νπνηνπδήπνηε κεραλήκαηνο δελ εμαξηάηαη κφλν απφ ηνλ ηξφπν θαη ηνλ ρξφλν 

ρξεζηκνπνίεζήο ηνπ αιιά θαη άιινπο παξάγνληεο φπσο είλαη ην ειάηησκα 

θαηαζθεπήο, ε ιφγσ αζηνρίαο πιηθνχ ή ιφγσ ζπάληαο ή εληαηηθήο ρξήζεο ηνπ 

πξφσξε θζνξά θάπνηνπ εμαξηήκαηνο, ε κε αληηιεπηή ζηνλ ρξήζηε ηνπ νξηαθή θαη 

αζξνηζηηθά ιεηηνπξγνχζα κεηαβνιή θάπνηαο απφ ηηο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ηνπ πξηλ 

απφ ηνλ πξνγξακκαηηζκέλν έιεγρν, ε πξηλ απφ ηε ρξήζε ηνπ κε αληηιεπηή 

πξνζβνιή ηνπ απφ ηπραίν κε αληηιεπηφ παξάγνληα (πγξαζία, δσληαλφ νξγαληζκφ), ε 

ρξήζε ηνπ ζε νξηζκέλε πεξίπησζε ελδέρεηαη, παξά ηελ ηαθηηθή ζπληήξεζε ή πξηλ 

θαλ ηελ έλαξμε απηήο, λα κελ είλαη απνιχησο αζθαιήο. ην κέηξν πνπ ε ζρεηηθή 

δηαθηλδχλεπζε είλαη ειέγμηκε, ε παξνπζία ηεο ππνδεηθλχεη ηελ αλάγθε θαζηέξσζεο 

κέηξσλ ειέγρνπ θαη αζθάιεηαο
1379

 γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ πεξηπηψζεσλ θαθήο 

ιεηηνπξγίαο θαη ηελ εηνηκφηεηα αληηκεηψπηζεο κηαο πξνζβνιήο ηνπ αζζελνχο 

ζπλεπεία ηεο δπζιεηηνπξγίαο. Γηα ηελ πξνζηαζία ησλ δηαθηλδπλεπφλησλ σο άλσ 

αγαζψλ ηνπ αζζελνχο ηίζεηαη ην εξψηεκα εάλ (σο ηέηνην κέηξν) ν ηαηξφο έρεη, 

πξνζζέησο ησλ αλσηέξσ αλαθεξζέλησλ, ηελ ππνρξέσζε λα πξνβαίλεη θαη ν ίδηνο ζε 

έιεγρν ηεο θαηάζηαζεο ηνπ ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο. 

 ηελ ΑΠ 18/1966, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ηαηξφο 

δηελεξγψληαο επέκβαζε θαπηεξηάζεσο ζειψκαηνο θαηά ην ζηφκην ηεο νπξήζξαο ηεο 

παζνχζαο «ερξεζηκνπνίεζελ κεράλεκα ειεθηξηθήο δηαζεξκίαο ειαηησκαηηθφλ θαη 

δε θαηά ην εμάξηεκα απηνχ (ειεθηξνδίνπ) ην απνιήγνλ εηο κηθξήλ κεηαιιηθήλ 

πιάθα θεθαιπκκέλελ δηά κνλσηηθήο νπζίαο (θανπηζνχθ) ηνπνζεηεζείζαλ θαηά ηελ 

δηάξθεηαλ ηεο επεκβάζεσο εηο ηελ σκνπιάηελ ηεο ελ λαξθψζεη δηαηεινχζεο ελ ππηία 

ζέζεη παζνχζεο, ζπλεπεία δε ηεο ηνηαχηεο ειαηησκαηηθφηεηνο ηνπ ελ ιφγσ 

κεραλήκαηνο αγνξαζζέληνο πξφ ρξφλνπ καθξνηέξνπ ηεο ηξηεηίαο, πξνεθιήζε θαηά 

ηελ δηάξθεηαλ ηεο επεκβάζεσο θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηνχηνπ έγθαπκα ηξίηνπ βαζκνχ 

θαηά ην θάησ ήκηζπ ηνπ δεμηνχ εκηζσξαθίνπ θαη παξαζθνλδπιηαθήο, ελψ αλ ν 

θαηεγνξνχκελνο ήιεγρε σο ψθεηιε θαη εδχλαην θαηά ηνπο θαλφλαο ηεο ηερληθήο θαη 

ηεο επηζηήκεο ηελ θαλνληθήλ ιεηηνπξγίαλ ηνπ κεραλήκαηνο ζα αληειακβάλεην 

εγθαίξσο ηελ βιάβελ απηνχ θαη ζα απεηξέπεην ην αηχρεκα». Ο Άξεηνο Πάγνο θξίλεη 

σο νξζή ηελ εξκελεία θαη εθαξκνγή ησλ νηθείσλ νπζηαζηηθψλ πνηληθψλ δηαηάμεσλ 

επηζεκαίλνληαο νκνίσο φηη «δελ θαηεβιήζε ππφ ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ε θαη‘ 

αληηθεηκεληθήλ θξίζηλ πξνζνρή ελ νχηνο ψθεηιελ σο εηδηθφο ηαηξφο θαη εδχλαην 
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θαηά ηνπο θαλφλαο ηεο ηερληθήο θαη επηζηήκεο λα θαηαβάιε ειέγρσλ θαη δνθηκάδσλ 

πξφ ηεο ρξήζεψο ηνπ ηελ ειαηησκαηηθφηεηα ηνπ ρξεζηκνπνηεζέληνο 

κεραλήκαηνο»
1380

. ηελ ελ ιφγσ ππφζεζε δειαδή, αλαγλσξίδεηαη απφ ην Δθεηείν 

θαη επηθπξψλεηαη απφ ηνλ Άξεην Πάγν ε ππνρξέσζε ειέγρνπ θαη δνθηκήο ηνπ 

κεραλήκαηνο απφ ηνλ ηαηξφ πξηλ απφ ηε ρξήζε ηνπ. 

 Ζ ππφζεζε ηεο ΔθΘεζ 145/1982 αθνξά ηε ιεηηνπξγία φρη κεραλήκαηνο αιιά 

εγθαηάζηαζεο παξνρήο αεξίσλ λνζνθνκείνπ. πσο γίλεηαη δεθηφ, αλαηζζεζηνιφγνη 

πξνρψξεζαλ ζηε ζχλδεζε ηνπ αλαηζζεζηνινγηθνχ κεραλήκαηνο κε ηηο ππάξρνπζεο 

βαιβίδεο παξνρήο αεξίσλ. Ζ εγθαηάζηαζε παξνρήο ησλ αεξίσλ ήηαλ ζχκθσλε 

εμσηεξηθά κε ηα δηεζλψο θαζηεξσκέλα θαη ηζρχνληα, απνηεινχκελε απφ ζσιήλα 

ρξψκαηνο ιεπθνχ κε βαιβίδα ζηελ θαηάιεμε ηξηψλ εγθνπψλ θαη κε έλδεημε 

OXYGEN γηα ην νμπγφλν θαη απφ ζσιήλα ρξψκαηνο αλνηρηνχ θπαλνχ κε βαιβίδα 

ζηελ θαηάιεμε ηεζζάξσλ εγθνπψλ θαη κε έλδεημε NITRUS OXIDE. Σν δηθαζηήξην 

(θαηά πιεηνςεθία) θξίλεη φηη νη ηαηξνί δηθαηνινγεκέλα έιαβαλ σο δεδνκέλν φηη απφ 

ηελ παξνρή κε ηα άλσ δηαθξηηηθά γλσξίζκαηα ηνπ νμπγφλνπ ζα ειάκβαλαλ νμπγφλν 

θαη απφ ηελ παξνρή κε ηα δηαθξηηηθά γλσξίζκαηα ηνπ πξσηνμεηδίνπ ηνπ αδψηνπ ζα 

ειάκβαλαλ άδσην. Πεξαηηέξσ, δέρεηαη ην δηθαζηήξην ηα εμήο: «ελ φςεη δε ηνχησλ, 

πξν ηεο ρξεζηκνπνηήζεσο ηεο εγθαηαζηάζεσο παξνρήο αεξίσλ έιεγρνο εμ εθάζηνπ, 

δηα λα δηαπηζηψζνπλ αλ απφ εθάζηελ βαιβίδα δησρεηεχεην ην εηο ηάο ελδείμεηο θαη 

ηα ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηεο εγθαηαζηάζεσο, αληηζηνηρνχλ αέξηνλ θαη νπρί 

δηάθνξνλ, επξίζθεηαη πέξαλ ηνπ απαηηνπκέλνπ, θαηά ηάο πεξηζηάζεηο, κέηξνπ 

πξνζεθνχζεο πξνζνρήο ηνπ κέζνπ ζπλεηνχ θαη επζπλεηδήηνπ αλαηζζεζηνιφγνπ 

ηαηξνχ, ψζηε ν κε έιεγρνο, πθ‘ εθάζηνπ ησλ θαηεγνξνπκέλσλ ηνχησλ, ησλ 

δηνρεηεπνκέλσλ απφ ηαο άλσ παξνράο αεξίσλ πξν ηεο ελάξμεσο ηεο λαξθψζεσο, δελ 

δχλαηαη λα ζεσξεζεί σο ακέιεηα ηνχησλ»
1381

. 

 Με ην αλσηέξσ ζθεπηηθφ ην δηθαζηήξην δελ ζπλάγεη ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο 

εγθαηάζηαζεο αεξίσλ πξηλ απφ ηε ρξήζε ηεο. Γηαθνξεηηθή αμηνιφγεζε -κε εθηίκεζε 

πξφζζεησλ πεξηζηάζεσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο ππφζεζεο- δηαηππψλεη ε κεηνςεθνχζα 

γλψκε ζηελ ίδηα απφθαζε (ΔθΘεζ 145/1982): «Ζ θαηεγνξνπκέλε, θαίηνη εγλψξηδελ 

φηη αη παξνραί νμπγφλνπ θαη πξσηνμεηδίνπ ηνπ αδψηνπ εηο ην Γ΄ ρεηξνπξγείνλ "απφ 

δηεηίαο θαη πιένλ" δελ είρνλ ρξεζηκνπνηεζεί (θαη νπδέπνηε ελ απηή είρε γίλεη νιηθή 

λάξθσζηο δη‘ ακπγδαιεθηνκήλ), παξέιεηςε λα πξνβή, σο ψθεηιε θαη εδχλαην εθ ηεο 

εηδηθφηεηφο ηεο, εηο έιεγρνλ ησλ επηηνηρείσλ παξνρψλ θαη ζπλαθψο ηεο ξνήο θαη ηεο 

πνηφηεηνο ησλ δχν αεξίσλ, αξθεζζείζα (θαζ‘ νκνινγίαλ ηεο) εηο ην "okey" κηαο 

αδειθήο λνζνθφκνπ, δηά κίαλ νπζίαλ αβίσηνλ (άδσηνλ) επηθηλδπλσδεζηάηελ, ήηηο 

δηά "πξψηελ θνξάλ" ερξεζηκνπνηείην εθ ησλ ηνίρσλ ηνπ Γ΄ ρεηξνπξγείνπ»
1382

. 
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 ΑΠ 18/1966, ΠνηλΥξνλ ΗΔ, 145. 
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 ΔθΘεζ 145/1982, ΔΔΝ 1982, 423. Ζ Κατάθα-Γθκπάληη, ζηνλ η.: Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 

3.4., ζει. 77 ππνζηεξίδεη φηη ηελ ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο ζχλδεζεο ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ -ην νπνίν ερξεζηκνπνηείην γηα πξψηε θνξά κεηά 2.5 ρξφληα απφ ηελ θαηαζθεπαζηηθή 

ηνπ παξάδνζε- έρεη [κφλν] ν παξαιακβάλσλ ηελ εγθαηάζηαζε απφ ηελ θαηαζθεπαζηηθή εηαηξεία ή ν 

ειέγρσλ ηελ αζθάιεηα ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπ λνζνθνκείνπ, αλ πξφθεηηαη γηα δηαθνξεηηθά πξφζσπα. 
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 ΔθΘεζ 145/1982, ΔΔΝ 1982, 424. 
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 ηε γεξκαληθή λνκνινγία, απφθαζε ζηαζκφ γηα ην ζέκα εμέδσζε ην BGH ην 

1977 (απφθαζε ηεο 11.10.1977)
1383

. χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά πεξηζηαηηθά πνπ 

ελδηαθέξνπλ εδψ, αζζελήο ππνβιήζεθε ζε νξζνπαηδηθή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ππφ 

αλαηζζεζία κε δηαζσιήλσζε («Intubationsnarkose im halbgeschlossenen System»). 

Πξηλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζηνλ αζζελή, ε ζπζθεπή αλαηζζεζίαο είρε ηνπνζεηεζεί 

θαη έκεηλε αλεπηηήξεηε επί 20 ιεπηά ζηνλ δηάδξνκν, εθηφο ρεηξνπξγηθήο αίζνπζαο. Ζ 

ζπζθεπή ήηαλ εμνπιηζκέλε κε έλαλ κεηαηξνπέα πγξνχ ζε αέξην (Verdunster), ν 

νπνίνο ήηαλ ηνπνζεηεκέλνο θαηά ηξφπν πνπ επέηξεπε ηελ πεξηζηξνθή ηνπ. Ο 

κεηαηξνπέαο ζπλδεφηαλ κε ηε ζπζθεπή κε ειαζηηθνχο ζσιήλεο κεηαθνξάο ηνπ 

αεξίνπ απφ θαη πξνο απηφλ. Λφγσ θάπνηαο πεξηζηξνθήο ηνπ κεηαηξνπέα νη ζσιήλεο 

ιχγηζαλ. ε απηή ηελ θαηάζηαζε ρξεζηκνπνηήζεθε ε ζπζθεπή θαηά ηε ρνξήγεζε 

ηεο αλαηζζεζίαο, κε απνηέιεζκα λα πεξηνξηζηεί ε ξνή ηνπ αεξίνπ θαη ε πξφζιεςε 

νμπγφλνπ απφ ηνλ αζζελή θαη λα ππνζηεί απηφο αξρηθά θπάλσζε, ε αηηία ηεο νπνίαο 

δελ δηαγλψζηεθε εγθαίξσο (γηα ιφγν πνπ δελ ελδηαθέξεη εδψ) θαη ηειηθά βαξηά 

εγθεθαιηθή βιάβε. ρεηηθά κε ηελ επζχλε ηνπ θνξέα ηνπ λνζνθνκείνπ εθ ηεο 

πξνζηήζεσο ηεο ηαηξνχ ηνπ, ην BGH επηζεκαίλεη ηελ ππφζηαζε πνιχ απμεκέλσλ 

ππνρξεψζεσλ επηκέιεηαο («sehr gesteigerte Sorgfaltspflichten»), εηδηθά θαηά ηελ απφ 

πνιιέο απφςεηο επηθίλδπλε λάξθσζε κε δηαζσιήλσζε, (ππνρξεψζεηο) σο 

απνηέιεζκα ηεο θαζνιηθήο εμάξηεζεο δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ απφ ηε ζπζθεπή. 

Δθηίζεηαη πεξαηηέξσ φηη αθφκε θαη αλ γίλεη απνδεθηή [δελ θξηζεί παξάλνκε] ε 

επηθίλδπλε ηνπνζέηεζε ηεο ζπζθεπήο ζηνλ πνιιαπιψο ρξεζηκνπνηνχκελν, γηα ηε 

δηέιεπζε θνξείσλ, κεηαμχ άιισλ, δηάδξνκν, ηφηε εμ απηήο ηεο πεξίζηαζεο 

πξνθχπηεη ζρεηηθά κε ηνλ εμσηεξηθφ έιεγρν ηεο ζπζθεπήο, πξηλ απφ ηελ νξηζηηθή 

ρξεζηκνπνίεζή ηεο, πνιχ απμεκέλε ππνρξέσζε επηκέιεηαο. Σν BGH αληηιακβάλεηαη 

σο απηνλφεηε ππνρξέσζε ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο απμεκέλεο πηζαλφηεηαο πξφθιεζεο 

βιάβεο κε ηελ ζε θάζε πεξίπησζε δηαθνπή φισλ ησλ αληηιεπηψλ πεγψλ θηλδχλνπ. 

ηελ πεξίπησζε πνπ απηφ δελ κπνξεί λα επηηεπρζεί, πξέπεη ε επαχμεζε ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο λα αληηζηαζκίδεηαη απφ πνιιαπινχο ειέγρνπο. Ο θίλδπλνο 

δπζιεηηνπξγίαο ηεο ζπζθεπήο νθεηιφηαλ ζην φηη ιφγσ ηεο ειαζηηθφηεηαο ησλ 

ζσιήλσλ απηνί ήηαλ ηδηαηηέξσο επαίζζεηνη ζε «ηξαπκαηηζκνχο» θαη ιχγηζκα. Απφ 

ηελ επαχμεζε ηέηνησλ θηλδχλσλ εθ ηεο καθξάο, αλεπηηήξεηεο ηνπνζεηήζεσο ηεο 

ζπζθεπήο ζηνλ δηάδξνκν ζπλάγεηαη ηδηαηηέξσο επηκειήο εμέηαζε ησλ ειαζηηθψλ 

ζσιήλσλ («besonders gründliche Überprüfung der Weichgummischläuche»). Σν 

δηθαζηήξην επηζεκαίλεη φηη ζε ηδηαηηέξσο επηθηλδπλψδεηο θαηαζηάζεηο κπνξεί λα 

επηβάιινληαη δηπινί έιεγρνη. 

 Πεξαηηέξσ, φπσο γίλεηαη δεθηφ, ε ηαηξφο λφκηδε πεπιαλεκέλσο φηη νη ζσιήλεο 

ζχλδεζεο ηνπ κεηαηξνπέα δελ ζπκκεηείραλ ζηε δηαδηθαζία ηεο λάξθσζεο. Απφ 

ηνχην δεκηνπξγείηαη ακθηβνιία αλ ε ίδηα αθηέξσζε ηελ απαηηνχκελε πξνζνρή ζηνπο 

ζσιήλεο ηνπ κεηαηξνπέα. Αθνινχζσο ην BGH δηαηππψλεη ηε γεληθή ζέζε: λαη κελ ε 

απμαλφκελε εθαξκνγή ηεο ηερλνινγίαο ζηε ζχγρξνλε ηαηξηθή έρεη σο αλαγθαία 

ζπλέπεηα φηη ν ηαηξφο δελ δχλαηαη πιένλ λα αληηιακβάλεηαη θαη λα δηαηεξεί ζηε 
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κλήκε ηνπ φιεο ηηο ηερληθέο ιεπηνκέξεηεο ησλ κεραλεκάησλ πνπ δηαζέηεη. Σνχην δελ 

ηνλ απαιιάζζεη φκσο απφ ηελ ππνρξέσζε λα είλαη εμνηθεησκέλνο κε ηνλ ηξφπν 

ιεηηνπξγίαο ηδίσο ησλ κεραλεκάησλ, ησλ νπνίσλ ε ρξήζε έρεη δσηηθή ζεκαζία γηα 

ηνλ αζζελή, ηνπιάρηζηνλ ηφζν (εμνηθεησκέλνο) φζν ηνχην είλαη δπλαηφ θαη αλεθηφ 

ζε έλαλ άλζξσπν αλνηθηφ ζηελ εμέιημε ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ θαη ηεο ηερληθήο 

(απηέο νη ηθαλφηεηεο πξέπεη λα πξνυπνηίζεληαη πξνπάλησλ γηα έλαλ 

αλαηζζεζηνιφγν)
1384

. ηε ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε ην BGH θξίλεη φηη ζα έπξεπε λα 

είρε ζεσξεζεί απαηηεηή ε εμνηθείσζε ηεο ηαηξνχ κε ηε δίνδν ησλ αεξίσλ κέζσ ηνπ 

κεηαηξνπέα. 

 Απφ ηηο ζθέςεηο πνπ πξνεγήζεθαλ, ηδίσο εθείλεο ηεο απφθαζεο ηνπ γεξκαληθνχ 

Αθπξσηηθνχ, αλαδεηθλχεηαη φηη ε εγγελήο επηθηλδπλφηεηα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο απφ 

ηε ρξήζε ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο απνηειεί πεξίζηαζε πνπ επηβάιιεη ηε ιήςε ππφςε 

ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πεγψλ θηλδχλνπ απφ ηε ιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο θαη ηελ 

εθαξκνγή ησλ κέηξσλ ειέγρνπ ηεο δηαθηλδχλεπζεο. Αλαδεηθλχεηαη ηδηαηηέξσο φηη ε 

βαζηθή γλψζε ηνπ ηξφπνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ κεραλήκαηνο απφ ηνλ ηαηξφ πξνζθέξεη ηε 

δπλαηφηεηα φρη κφλν νξζήο εθαξκνγήο ηνπ αιιά θαη αληίιεςεο ησλ ηππηθψλ 

θηλδχλσλ εμ απηήο θαη ηεο πξνέιεπζήο ηνπο, θαηαλφεζεο θαη πξφβιεςεο ησλ 

ζπλζεθψλ πξφθιεζεο δπζιεηηνπξγίαο θαζψο θαη επρεξέζηεξεο θαη ηαρχηεξεο 

αληίιεςεο ηπρφλ ελδείμεσλ δπζιεηηνπξγίαο. Μάιηζηα, ε χπαξμε απμεκέλεο 

δηαθηλδχλεπζεο ππφ νξηζκέλεο, ελίνηε έθηαθηεο, ζπλζήθεο ή ε απμεκέλε πηζαλφηεηα 

βιάβεο νξηζκέλνπ εμαξηήκαηνο ηνπ κεραλήκαηνο ππνδεηθλχνπλ ηελ αλάγθε 

εκβάζπλζεο ησλ ζρεηηθψλ ηερληθψλ γλψζεσλ ηνπ ηαηξνχ. Χο κέηξν πεξηνξηζκνχ ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο αλαδεηθλχεηαη ε εθηέιεζε ελφο ειέγρνπ ελδείμεσλ δπζιεηηνπξγίαο 

πξηλ θαη ελδερνκέλσο θαηά ηε δηάξθεηα εθαξκνγήο ηνπ κεραλήκαηνο. Ζ 

απνδνηηθφηεηα ηνπ ελ ιφγσ ειέγρνπ είλαη ζε κεγάιν βαζκφ ζπλαξηεκέλε κε ηελ 

έθηαζε ησλ ηερληθψλ γλψζεσλ πνπ είλαη αμηψζηκε απφ ηνλ ηαηξφ. 

 Δληζρπηηθή ησλ αλσηέξσ ζθέςεσλ είλαη ε ελππάξρνπζα αμηνιφγεζε ζηε δηάηαμε 

ηεο παξ. 5.2 ηνπ άξζξνπ 5 ηεο Τ.Α. Τ4α/3592/96, ε νπνία επηβάιιεη ζηνλ 

αλαηζζεζηνιφγν λα ειέγρεη ην κεράλεκα αλαηζζεζίαο πξηλ απφ ηε ρνξήγεζε 

νπνηαζδήπνηε ηερληθήο αλαηζζεζίαο. Αθνινχζσο κάιηζηα ζηηο ππνπαξ. 5.2.1 έσο 

5.2.8 κλεκνλεχνληαη ηα ειάρηζηα ζηνηρεία, ηα νπνία πξέπεη θάζε θνξά λα 

ειέγρνληαη. Απφ απηά αλαθέξνληαη εδψ ελδεηθηηθψο ζηελ ππνπαξ. 5.2.1: «Ζ θαιή 

ιεηηνπξγία ηνπ αλαπλεπζηηθνχ θπθιψκαηνο (βαηφηεηα, απνπζία δηαθπγήο)», ζηελ 

ππνπαξ. 5.2.2: «Ζ ξνή νμπγφλνπ δηά ησλ ξνφκεηξσλ θαη ηεο βαιβίδαο flush O2» θαη 
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 BGH, NJW 1978, 585 = JZ 1978, 277: «Zwar bringt es die zunehmende Technisierung der 

modernen Medizin mit sich, daß der Arzt nicht mehr alle technischen Einzelheiten der ihm 

verfügbaren Geräte zu erfassen und gegenwärtig zu haben vermag (vgl. BGH VersR 1975, 952, 953). 

Das befreit ihn aber nicht von der Pflicht, sich mit der Funktionsweise insbesondere von Geräten, 

deren Einsatz für den Patienten vitale Bedeutung hat, wenigstens insoweit vertraut zu machen, wie 

dies einem naturwissenschaftlich und technisch aufgeschlossenen Menschen (diese Fähigkeiten 

müssen vor allem bei einem Anästhesisten vorausgesetzt werden) möglich und zumutbar ist». ηε 

ζεσξία: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 36· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 71· 

MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 392· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 39· Giesen, 

Arzthaftungsrecht, αξ. 119· ν ίδηνο, JZ 1990, 1057· Heilmann, NJW 1990, 1516. Πξβι. Κατάθα-

Γθκπάληη, ΝνΒ 1989, 876. 
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ζηελ ππνπαξ. 5.2.3: «Σν επίπεδν πιήξσζεο ηνπ εμαηκηζηήξα (εθφζνλ απηφο 

ππάξρεη) κε πηεηηθφ αλαηζζεηηθφ θαη ν έιεγρνο φηη δελ ππάξρεη δηαθπγή». 

Δλδηαθέξνπζα δηάηαμε πεξηέρεη θαη ην άξζξν 4 ηεο ίδηαο Τ.Α. ζηελ παξ. 4.4 κε ηίηιν 

«Δμνπιηζκφο γηα πλερή Παξαθνινχζεζε (Monitoring) ηνπ Αζζελνχο»· κεηά ηελ 

απαξίζκεζε ηνπ εμνπιηζκνχ, ζην ηέινο, ππφ ηνλ ηίηιν «Παξαηεξήζεηο» νξίδεηαη φηη: 

«Οη παξαπάλσ ζπζθεπέο δελ κπνξνχλ θαη δελ επηηξέπεηαη λα ππνθαζηζηνχλ ηε 

ζπλερή θιηληθή αμηνιφγεζε ηνπ αζζελνχο, ηνπ κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο θαη ησλ 

monitors απφ ηνλ αλαηζζεζηνιφγν». Ζ ππνρξέσζε αμηνιφγεζεο, αλαθεξφκελε ζηα 

κεραλήκαηα, έρεη πξνθαλψο ηελ έλλνηα ηνπ ειέγρνπ ηεο ιεηηνπξγίαο θαη ησλ 

ελδείμεσλ ηνπ κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο θαη ησλ «monitors» αληηζηνίρσο απφ ηνλ 

ίδην ηνλ αλαηζζεζηνιφγν. Ο εθδφηεο ηεο σο άλσ πξάμεο αληηιακβάλεηαη αθελφο ηελ 

πηζαλφηεηα εκθάληζεο θάπνηαο βιάβεο ζην κεράλεκα αλαηζζεζίαο ιφγσ ηεο 

πξνεγεζείζαο ρξήζεο ηνπ ή γηα νπνηνλδήπνηε άιιν ιφγν θαζψο θαη φηη κηα βιάβε 

ηνπ κεραλήκαηνο εγθπκνλεί ζνβαξνχο θηλδχλνπο γηα ηε δσή ή ηελ πγεία ηνπ 

αζζελνχο, αθνχ απηή κπνξεί λα έρεη επηπηψζεηο ζηελ αλαπλεπζηηθή ιεηηνπξγία ηνπ. 

Καη ε θαιή ιεηηνπξγία ησλ «monitors» ζεσξείηαη επίζεο ζεκαληηθή θαζψο παξέρνπλ 

ελδείμεηο θξίζηκεο γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηηο 

πεξαηηέξσ ελέξγεηεο ηνπ ηαηξνχ. Αθεηέξνπ θαίλεηαη φηη γίλεηαη δεθηή ε επρέξεηα 

εληνπηζκνχ κηαο βιάβεο δηα ηεο εθηειέζεσο ζπγθεθξηκέλνπ πξνγξάκκαηνο ειέγρνπ 

ηνπ κεραλήκαηνο πξηλ απφ ηε ζέζε ηνπ ζε ιεηηνπξγία, θαζψο θαη θαηά ηε ιεηηνπξγία 

ηνπ απφ ηνλ ρεηξηζηή ηαηξφ κε αληίζηνηρε δαπάλε ρξφλνπ. ηαζκίδνληαο ηηο σο άλσ 

παξακέηξνπο πξνθχπηεη ζαθψο, σο αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο, 

φηη επεηδή ν πξνζήθσλ έιεγρνο κπνξεί λα νδεγήζεη ζηνλ εληνπηζκφ ηπρφλ 

δπζιεηηνπξγίαο θαη έηζη λα απνζνβεζνχλ ζνβαξέο επηπηψζεηο γηα ηνλ αζζελή, είλαη 

απνιχησο αλαγθαίνο
1385

 θαη αζθαιψο απνδεθηή ε πξφζζεηε απαζρφιεζε ηνπ ηαηξνχ 

θαη ε αλάισζε ρξφλνπ γηα ηε δηεμαγσγή ηνπ ειέγρνπ. 

 Ζ ratio ησλ αλσηέξσ δηαηάμεσλ είλαη γεληθεχζηκε γηα ηηο κε εηδηθά ξπζκηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο ηαηξηθψλ πξάμεσλ κε εθαξκνγή ηαηξηθψλ κεραλεκάησλ. Ο θίλδπλνο 

βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ ππνβαιιφκελνπ ζε ηαηξηθή πξάμε πξνζψπνπ ζπλεπεία 

δπζιεηηνπξγίαο ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο θαη ε δπλαηφηεηα εληνπηζκνχ νξηζκέλσλ 

πξνβιεκάησλ ηερληθήο θχζεσο κε ηε δηελέξγεηα ελφο ειέγρνπ, θαη‘ αξρήλ ηεο ζέζεο 

ηνπ ζε κηα δνθηκαζηηθή ιεηηνπξγία απφ ηνλ ρεηξηζηή ηαηξφ, ζπληζηνχλ αμηνινγηθψο 

θξίζηκεο πεξηζηάζεηο ζπλαγσγήο ηεο ππνρξέσζεο εθηέιεζεο ελφο ζηνρεπκέλνπ 

ειέγρνπ απφ ηνλ ηαηξφ θαη αλαγλψξηζεο ζπγθεθξηκέλσλ ελδείμεσλ δπζιεηηνπξγίαο ή 

βιάβεο. Έλαο ηέηνηνο έιεγρνο δελ έρεη ηελ έθηαζε ηνπ δηεμαγφκελνπ απφ ην 

εμεηδηθεπκέλν ηερληθφ πξνζσπηθφ νχηε βεβαίσο ηνλ ππνθαζηζηά, δελ πξννξίδεηαη γηα 

ηνλ εληνπηζκφ θάζε ππαξθηήο βιάβεο αιιά πεξηνξίδεηαη ζηηο ελδείμεηο 

δπζιεηηνπξγίαο. Απνηειεί απιψο δηθιίδα κείδνλνο αζθάιεηαο έλαληη ηνπ θηλδχλνπ 

νξηζκέλσλ έθηαθησλ θαη απξφνπησλ βιαβψλ. Έλαο θαζνιηθφο, ελδειερήο, ηερληθφο 

έιεγρνο πξηλ απφ θάζε εθαξκνγή ζε αζζελή γηα ηελ εθκεδέληζε θάζε πηζαλφηεηαο 

                                                 
1385

 Ο MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 393 επηζεκαίλεη φηη ελφςεη ηνπ θηλδχλνπ δσήο (tödliche 

Gefahr) πνπ ελέρεη ε δπζιεηηνπξγία ησλ ζχγρξνλσλ κεραλεκάησλ αλαηζζεζίαο, ε παξάιεηςε ειέγρνπ 

ηνπο βάζεη «θαηαιφγνπ ειέγρνπ» (Checkliste) ζεκειηψλεη ηελ επζχλε ηνπ ππεχζπλνπ ηαηξνχ. 
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δπζιεηηνπξγίαο ζα ήηαλ θαη δηθαηνπνιηηηθά κε ζθφπηκνο, γηαηί ζα απαηηνχζε ηέηνηα 

δαπάλε ρξφλνπ θαη ζα επηβάξπλε ζε ηέηνην βαζκφ ην νηθνλνκηθφ θφζηνο ηεο 

πεξίζαιςεο, ψζηε ζα πεξηφξηδε ηε ρξήζε ηνπ ζε ειάρηζηνπο αζζελείο θαη ηειηθά ζα 

αλαηξνχζε ηελ θνηλσληθή ρξεζηκφηεηα ηνπ κεραλήκαηνο. 

 Καζνξηζηηθνί παξάγνληεο γηα ην είδνο, ηελ έθηαζε θαη ηε ζπρλφηεηα ηνπ ειέγρνπ 

ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ κεραλήκαηνο είλαη αθελφο κελ ε πηζαλφηεηα επέιεπζεο θαη ε 

έληαζε ηνπ απεηινχκελνπ θηλδχλνπ απφ ηε δπζιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο, 

ζπλεθηηκψληαο ηαπηφρξνλα ηηο σο εθ ηεο θαηαζηάζεσο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο 

αληνρέο ηνπ θαηά ηε ζεξαπεία (π.ρ. κε ρεκεηνζεξαπεία), ηε βαξχηεηα ή ηελ έθηαζε 

ηεο επαπεηινχκελεο βιάβεο θαη ηηο ηδηαίηεξεο πεξηζηάζεηο ελδερφκελεο επαχμεζεο 

ηεο ηππηθήο απφ ηε δπζιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο δηαθηλδχλεπζεο, φπσο είλαη ε 

επί καθξφλ ρξφλν κε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ κεραλήκαηνο (πξβι. ΔθΘεζ 145/1982) ή ε 

παξακνλή ηνπ ζε ρψξν πνπ ην εθζέηεη ζε θίλδπλν βιάβεο (πξβι. αλσηέξσ BGH ηεο 

11.10.1977), αθεηέξνπ δε ε in concreto δπλαηφηεηα εληνπηζκνχ έλδεημεο 

δπζιεηηνπξγίαο κε βάζε ηηο ηερληθέο θαη θαηαζθεπαζηηθέο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ εθάζηνηε κεραλήκαηνο. Σα ίδηα θξηηήξηα ηζρχνπλ θαη γηα ηνλ έιεγρν 

ησλ ζπζηεκάησλ αζθάιεηαο γηα ηελ πεξίπησζε ηεο δπζιεηηνπξγίαο κεραλήκαηνο. Ζ 

θαιή ιεηηνπξγία ηέηνησλ ζπζηεκάησλ, πξνβιεπφκελε απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή ηνπ 

κεραλήκαηνο ή εμ αλαγλσξηζκέλσλ ηερληθψλ ή επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ, πξέπεη λα 

ειέγρεηαη βάζεη ηνπ νηθείνπ πξνγξάκκαηνο, θαηά θαλφλα απφ εμεηδηθεπκέλν ηερληθφ 

πξνζσπηθφ θαη, ζηνλ βαζκφ πνπ πιεξνχληαη ηα αλσηέξσ θξηηήξηα, λα ειέγρεηαη θαί 

απφ ηνλ ηαηξφ πξηλ απφ θάζε ρξήζε ηνπ κεραλήκαηνο. Λφγσ ηνπ πιήζνπο θαη ηνπ 

εχξνπο ησλ αλσηέξσ παξακέηξσλ, ην πξφγξακκα ειέγρνπ ελδείμεσλ δπζιεηηνπξγίαο 

ηνπ κεραλήκαηνο απφ ηνλ ηαηξφ θξίλεηαη θαηά πεξίπησζε. Δλδεηθηηθψο θαη κε 

εθαξκνγή ησλ αλσηέξσ θξηηεξίσλ, ην εχξνο ηνπ ειέγρνπ απφ ηνλ ηαηξφ ζα πξέπεη λα 

θπκαίλεηαη απφ έλαλ (ειάρηζην) νπηηθφ έιεγρν ηεο θαιήο θαηάζηαζεο ιεηηνπξγίαο 

(πξβι. Funktionsfähigkeit) πξηλ απφ ηε ρξήζε ηνπ κεραλήκαηνο
1386

 θαη επί 

απμεκέλεο εληάζεσο ηνπ απεηινχκελνπ θηλδχλνπ έλαλ επαλαιακβαλφκελν νπηηθφ 

έιεγρν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρξήζεο ηνπ
1387

 έσο έλαλ αλαιπηηθφ έιεγρν βάζεη 

«θαηαιφγνπ ειέγρνπ» (Checkliste) επί ζνβαξήο δηαθηλδπλεχζεσο, φπσο ζηελ 

πεξίπησζε ηεο ρνξήγεζεο αλαηζζεζίαο ή ζηελ πεξίπησζε πνπ ε ρξήζε κε 

αθίλδπλσλ ζπζθεπψλ είλαη θαηά ηνλ ρξφλν ηεο ρξεζηκνπνίεζήο ηνπο αθφκε 

ακθηζβεηνχκελε
1388

.  

 Καηά ηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ζηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο εθ ηεο 

δπζιεηηνπξγίαο ή δηαθνπήο ιεηηνπξγίαο ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο θαηαηείλεη θαη ε 

πξνζήθνπζα ζηνρεπκέλε παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο. ε ζρέζε κε ην παξφλ 

ζέκα, ε παξαθνινχζεζε επηηξέπεη ηελ αληίιεςε εθδήισζεο ηνπ νξγαληζκνχ πνπ δελ 

ζπκθσλεί κε ηηο ελδείμεηο πνπ παξέρεη ην κεράλεκα ή ηπρφλ απνθιίλνπζαο (απφ ηε 

θπζηνινγηθή πνξεία) εμέιημεο ηεο θαηάζηαζεο. ην κέηξν πνπ ηέηνηεο 

                                                 
1386

 Kern ζε Laufs/Kern § 53 αξ. 4· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 36· Giesen, Arzthaftungsrecht, αξ. 

120· ν ίδηνο, JZ 1982, 349· Heilmann, NJW 1990, 1516. 
1387

 Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 36· Giesen, Arzthaftungsrecht, αξ. 120. 
1388

 Πξβι. MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 392· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 36. 
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παξαηεξήζεηο, αμηνινγνχκελεο ζχκθσλα κε ηα ηερληθά (επηζηεκνληθά, ηερλνινγηθά) 

δεδνκέλα, ππνδειψλνπλ κε θαλνληθή ιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο, ν ηαηξφο 

ππνρξενχηαη λα ηηο ζέζεη ππφςε ηνπ θαη λα ειέγμεη απηφ ην ελδερφκελν άκεζα. Γηα 

ηελ πεξίπησζε απηή, ζπλάγεηαη πεξαηηέξσ ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα πξνβεί ζηηο 

πξφζθνξεο αληηδξάζεηο αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο πξνο απνηξνπή ή πεξηνξηζκφ 

ηεο βιάβεο ηνπ αζζελνχο
 1389

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1389

 MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 392· Giesen, Arzthaftungsrecht, αξ. 121· Κατάθα-Γθκπάληη, 

ΝνΒ 1989, 876 γηα ηνλ αλαηζζεζηνιφγν· ε ίδηα, ζηνλ η. Ηαηξηθή επζχλε απφ ακέιεηα, 3.4., ζει. 77επ. 
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10. Η ππνρξέσζε παξνρήο «ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο» θαη «ελεκέξσζεο 

αζθάιεηαο» 

 Με ηνπο φξνπο «ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε» θαη «ελεκέξσζε αζθάιεηαο»
1390

 

απνδίδεηαη ε παξνρή πιεξνθνξηψλ γηα ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη 

ηνπο θηλδχλνπο εμ απηήο θαη ηαηξηθψλ νδεγηψλ γηα ηελ ηήξεζε απφ ηνλ αζζελή 

νξηζκέλεο πξνθπιαθηηθήο ζπκπεξηθνξάο. Πξφθεηηαη γηα ζπκπεξηθνξά ζπκβαηή κε 

ηελ αθνινπζνχκελε ζεξαπεία θαη εληζρπηηθή ηεο ζεηηθήο ηεο έθβαζεο ή γηα 

ζπκπεξηθνξά πξνο απνηξνπή ζπγθεθξηκέλεο δηαθηλδχλεπζεο ηεο πγείαο ηνπ δέθηε 

ηεο ελεκέξσζεο ζπλδεφκελεο (φρη εηδηθά κε πξνεγνχκελε ζεξαπεία αιιά γεληθά) κε 

νξηζκέλε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ή πξνο αληηκεηψπηζε ήδε ππάξρνπζαο ή ηπρφλ 

επηγελφκελεο βιάβεο (δειαδή γηα ηελ πεξίπησζε πνπ επέιζεη θάπνηα βιάβε)
1391

. 

Υάξηλ αθξηβνινγίαο ζα ήηαλ ζθφπηκν νη δχν αλσηέξσ φξνη λα κε ρξεζηκνπνηνχληαη 

αδηαθξίησο. ην κέηξν πνπ ε σο άλσ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο, απφ ηελ 

νπνία απνξξέεη ε δηαθηλδχλεπζε, δελ ζπλδέεηαη κε θάπνηα ζεξαπεία, ν φξνο 

«ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε» απνδεηθλχεηαη πνιχ ζηελφο
1392

. Γηα απηή ηελ πεξίπησζε 

πξνζηδηάδεη ν γεληθφηεξνο φξνο «ελεκέξσζε αζθάιεηαο». Ο επηζεηηθφο 

πξνζδηνξηζκφο «ζεξαπεπηηθή» ζα πξέπεη λα επηθπιάζζεηαη κφλν ζηελ ελεκέξσζε 

πνπ παξέρεηαη επί ζθνπψ ζεξαπείαο ή θαη‘ άιιε δηαηχπσζε ζε εθείλε κε ηελ νπνία 

πξνζδηνξίδεηαη ην πξφηππν ηεο in concreto «ζεξαπεπηηθψο νξζήο ζπκπεξηθνξάο»
1393

. 

Μεηά απφ απηή ηε δηεπθξίληζε θαη επεηδή πξφθεηηαη λα αλαδεηρζνχλ θνηλέο γηα ηνπο 

δχν ηχπνπο ελεκέξσζεο αμηνινγήζεηο, επηρεηξείηαη θαη‘ αξρήλ εληαία εμέηαζε ηεο ελ 

ιφγσ ππνρξέσζεο πξφλνηαο. 

 Οη εμππεξεηνχκελεο κε ηελ αλσηέξσ πιεξνθφξεζε επηδηψμεηο θαιχπηνπλ επξχ 

θάζκα
1394

. Καηά θαλφλα ε ππνδεηθλπφκελε ζπκπεξηθνξά θαηαηείλεη ζηε δηαζθάιηζε 

ηνπ ζεξαπεπηηθνχ απνηειέζκαηνο κε ηελ παξνρή νδεγηψλ γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπ 

αζζελνχο ζηε δηαδηθαζία ηεο ίαζεο θαη ηελ απνηξνπή ηεο έθζεζήο ηνπ ζε θηλδχλνπο 

                                                 
1390

 Πξφθεηηαη γηα απφδνζε ησλ γεξκαληθψλ φξσλ «therapeutische Aufklärung» θαη 

«Sicherheitsaufklärung» ή «Sicherungsaufklärung» αληηζηνίρσο. Βι. ζρεη. Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, 

ΤπνρξΔλεκΑζζ, §12 Η, ζει. 261· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 395· Πειιέλε - 

Παπαγεσξγίνπ, ΔθΑΓ 2013, 1038 θαη ηελ ίδηα, Ηαηξηθή αζηηθή επζχλε, §11 ΗΗΗ ζει. 148, ε νπνία 

απνδίδεη ηε «Sicherungsaufklärung» σο «εμαζθαιηζηηθή ελεκέξσζε». Δλαιιαθηηθψο 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε γεξκαληθή επηζηήκε νη φξνη «therapeutische Sicherungsaufklärung» θαη 

«Sicherheitsaufklärung im engeren Sinn». 
1391

 Οξηζκφ ηνπ φξνπ βι. ζπκπιεξσκαηηθψο πξνο ηελ αλση. ζεσξία ζηνπο: MünchKomm/Wagner, § 

823, αξ. 764· Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 4· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 129· Καξάθσζηα, 

ΓίθΠξνζηΚαηαλαισηή, αξ. 934· ηνλ ίδην, Αξκ 1994, 21· Ληνχξδε, ζει. 24. 
1392

 Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 1. 
1393

 Πξφθεηηαη γηα απφδνζε ηνπ γεξκαληθνχ φξνπ «therapierichtiges Verhalten», βι. Φνπληεδάθε, 

Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 396. Σε ρξήζε ηνπ φξνπ βι. ζε: Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 4· 

Steffen/Pauge, αξ. 370. Χο «therapiegerechtes Verhalten»: Martis/Winkhart, ζει. 735 κε παξαπνκπή 

ζε BGH, NJW 2005, 1716· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 45. 
1394

 Απφ ηε γεξκαληθή επηζηήκε έρεη αλαδεηρζεί θαη ε πεξίπησζε ηεο ελεκέξσζεο αζθάιεηαο γηα ηελ 

πξνζηαζία ηεο πγείαο ηξίησλ πξνζψπσλ θαζψο θαη ε πεξίπησζε ηεο ελεκέξσζεο ρσξίο ζθνπφ 

ζεξαπείαο ή πξνζηαζίαο ηεο πγείαο. Αλαθνξά ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, σο απνθιίλνπζεο απφ ηνλ σο 

άλσ βαζηθφ νξηζκφ, ζηνλ νπνίν αληαπνθξίλεηαη ε εδψ λνκνινγηαθά δηαπιαζζφκελε ππνρξέσζε, 

γίλεηαη θαησηέξσ. 
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ή ηεο απηνδηαθηλδχλεπζεο
1395

. πλεπψο ε πιεξνθφξεζε πεξηιακβάλεη φια ηα 

ζηνηρεία πνπ είηε επλννχλ είηε αλαζηέιινπλ ηελ επηηπρία ηεο ζεξαπείαο
1396

. Μπνξεί 

επίζεο λα θαηαηείλεη, φπσο ζα θαηαδεηρζεί, ζηελ έγθαηξε δηάγλσζε ή ζηελ πξφιεςε 

κηαο βιάβεο ηεο πγείαο. Με απηή ηελ έλλνηα ε ελ ιφγσ ελεκέξσζε (ζεξαπεπηηθή ή 

αζθάιεηαο) δηαθξίλεηαη ζαθψο απφ ηελ ελεκέξσζε σο πξνυπφζεζε ηνπ θχξνπο ηεο 

ζπλαίλεζεο ηνπ αζζελνχο ζηε δηελέξγεηα ηαηξηθήο πξάμεο, θαζψο ε πξψηε ππεξεηεί 

άκεζα ηελ πξνζηαζία θαη απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο ελψ ε δεχηεξε 

πξνερφλησο ηελ πξνζηαζία ηνπ δηθαηψκαηνο απηνδηάζεζεο
1397

. 

 ηελ ειιεληθή λνκνινγία -ζηελ έθηαζε πνπ παξνπζηάδεηαη- δελ έρνπλ εηζαρζεί 

νη φξνη ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε θαη ελεκέξσζε αζθάιεηαο. Δληνχηνηο, νη 

αμηνινγήζεηο πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη νη ζπλαγφκελεο ππνρξεψζεηο 

αληηζηνηρνχλ πιήξσο ζην πεξηερφκελν ηεο ελ ιφγσ ελεκέξσζεο, φπσο έρεη 

δηαπιαζηεί ζηε γεξκαληθή ζεσξία θαη λνκνινγία. 

 ηελ ΑΠ 159/2012, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, νθζαικίαηξνο 

ρεηξνπξγφο εθηέιεζε ζε αζζελή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

θαηαξξάθηε. Σελ επνκέλε ηεο επεκβάζεσο, ε αζζελήο πξνζήιζε ζην ηαηξείν ηνπ θαη 

ηνπ παξαπνλέζεθε γηα εξπζξφηεηα βνιβνχ θαη δπλαηφ θαη ζπλερφκελν πφλν ζηνλ 

ρεηξνπξγεζέληα νθζαικφ ηεο, ν ίδηνο δε, αθνχ ηελ εμέηαζε, δηέγλσζε «ειαθξά 

ζεκεία θιεγκνλήο». Σν Δθεηείν δέρεηαη πεξαηηέξσ φηη ε ζπρλφηεηα ηεο 

ελδνθζαικίηηδαο (κεηά απφ ηέηνηα επέκβαζε) αλέξρεηαη ζην 0,1% (θαη ζε πεξίπησζε 

επηπινθψλ θαηά ηελ επέκβαζε ζην 0,5%), φηη πξσηεχνπζα ζεκαζία έρεη ε έγθαηξε 

δηάγλσζε ηεο ελδνθζαικίηηδαο θαη φηη απηφ ελαπφθεηηαη θαη ζηε ζσζηή 

κεηεγρεηξεηηθή παξαθνινχζεζε, φηη ε έγθαηξε δηάγλσζε (κε ηελ έλαξμε ηεο έληνλεο 

αληηβηνηηθήο αγσγήο) είλαη δπλαηφλ λα ζψζεη ηνλ νθζαικφ κε ιίγε φξαζε ή 

ηνπιάρηζηνλ λα κε ρξεηαζηεί εμφξπμε, φηη ππάξρνπλ πξφδξνκα ζπκπηψκαηα απφ 

κέξνπο ηνπ νθζαικνχ, ηα νπνία δεκηνπξγνχλ ηνπιάρηζηνλ ππνςία, φπσο πφλνο 

επηδεηλνχκελνο, εξπζξφηεο βνιβνχ, νίδεκα βιεθάξσλ θαη έληνλν ζάκβνο νξάζεσο 

θαη φηη πφλνο ζπλερφκελνο θαη επηδεηλνχκελνο δελ απνηειεί κεηεγρεηξεηηθφ 

ζχκπησκα κεηά ηελ εγρείξηζε θαηαξξάθηε κε θαθνζξπςία. Με απηέο ηηο παξαδνρέο, 

ην δηθαζηήξην ζπλάγεη κεηαμχ άιισλ ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα επηζεκάλεη ζηελ 

αζζελή, κεηά ηελ αλαθνίλσζε ησλ ζπκπησκάησλ απφ απηήλ θαη ηελ εμέηαζή ηεο, φηη 

πξέπεη λα επηθνηλσλήζεη ακέζσο καδί ηνπ ζηελ πεξίπησζε επηκνλήο ή επηδείλσζεο 

ησλ παξαπάλσ ζπκπησκάησλ ή εκθάληζεο λέσλ
1398

. 

 ηελ ΑΠ 180/2011, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, ρεηξνπξγφο 

νξζνπεδηθφο δηελήξγεζε ζε αζζελή ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ηελ ηερληθή ηεο 

αξζξνζθνπήζεσο ππφ γεληθή αλαηζζεζία. Ζ ελ ιφγσ εγρείξεζε ήηαλ αθεαπηήο 
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1396
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πςεινχ θηλδχλνπ γηα εκθάληζε θιεβνζξνκβψζεσο θαη πλεπκνληθήο εκβνιήο θαί 

θαηά ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην απηήο, θαηά κείδνλα δε ιφγν επηθίλδπλε ιφγσ ηεο 

ιήςεσο απφ ηελ αζζελή αληηζπιιεπηηθψλ ραπηψλ, επεηδή απηά ζπληεινχλ ζηελ 

αχμεζε ηεο πεθηηθφηεηαο ηνπ αίκαηνο. Πιελ ησλ ινηπψλ ππνρξεψζεσλ, ην 

δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ρεηξνπξγνχ νξζνπεδηθνχ, ππφ ηηο νδεγίεο 

ηνπ νπνίνπ ηεινχζε ε αζζελήο θαηά ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην εληφο θαη αθνινχζσο 

εθηφο ηεο θιηληθήο, λα επηζεκάλεη ζε απηήλ ηνλ θίλδπλν εκθάληζεο 

θιεβνζξνκβψζεσο απφ ηε ρξήζε ηνπ αληηζπιιεπηηθνχ ζθεπάζκαηνο θαη λα ηεο 

απαγνξεχζεη απηήλ
1399

. 

 ηελ ΑΠ 640/2011, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, πνδνζθαηξηζηήο 

επηζθέθζεθε θαξδηνιφγν (δεχηεξν θαηεγνξνχκελν) γηαηί εκθάληδε αξαηέο έθηαθηεο 

θαξδηαθέο ζπζηνιέο. Ο ηαηξφο εμέηαζε ηνλ πνδνζθαηξηζηή θιηληθά, 

ειεθηξνθαξδηνγξαθηθά θαη ππεξερνγξαθηθά θαη έιαβε ηζηνξηθφ γηα ηελ χπαξμε 

ζπγγελψλ θαξδηνπαζεηψλ ζηελ νηθνγέλεηά ηνπ. Σν ηειεπηαίν ήηαλ επηβαξπκέλν ηφζν 

απφ ηελ πιεπξά ηνπ παηέξα ηνπ φζν θαη ηδίσο απφ ηελ πιεπξά ηεο κεηέξαο ηνπ. Ο 

θαξδηνιφγνο εληφπηζε θαη ν ίδηνο έθηαθηεο θνηιηαθέο ζπζηνιέο (κεηαμχ άιισλ 

επξεκάησλ) θαη ζχζηεζε Holder ξπζκνχ, γηα λα εληνπηζζεί εηδηθφηεξα ην 

θαξδηνινγηθφ πξφβιεκα θαη ηδίσο ε έθηαζή ηνπ, θαη επαλεμέηαζε. Σφζν ε κεηέξα 

φζν θαη ν ζείνο ηνπ πνδνζθαηξηζηή δήισζαλ ζηνλ ηαηξφ φηη ν λεαξφο ήηαλ ήδε 

πνδνζθαηξηζηήο. Με απηά ηα δεδνκέλα ήηαλ δηαγλσζηφο ν θίλδπλνο δσήο ηνπ 

αζιεηή εθ ηεο ζνβαξήο θαηαπνλήζεσο ηεο θαξδηάο ηνπ, εάλ ζπκκεηείρε ζε αγψλεο 

πνδνζθαίξνπ. Σν δηθαζηήξην ζπλάγεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ θαξδηνιφγνπ λα κελ 

επηηξέςεη (δηα ηεο ρνξεγήζεσο ηαηξηθήο βεβαίσζεο) ηε ζπκκεηνρή ηνπ 

πνδνζθαηξηζηή ζε αγψλεο πνδνζθαίξνπ. Αθνινχζσο κεηά ηελ έθδνζε ησλ ζρεηηθψλ 

απνηειεζκάησλ εληνπίζζεθαλ ζηηο εμεηάζεηο Holder ξπζκνχ πάξα πνιιέο πξψηκεο 

έθηαθηεο θνηιηαθέο ζπζηνιέο ηεο θαξδηάο πνπ ππνδείθλπαλ ζνβαξφ παζνινγηθφ 

θαξδηνινγηθφ ππφζηξσκα, ην νπνίν ζα έπξεπε λα αληηκεησπηζηεί. πλεπεία απηνχ ν 

πνδνζθαηξηζηήο δελ ζα έπξεπε λα ζπκκεηάζρεη ζε πνδνζθαηξηθνχο αγψλεο. Ο 

θαξδηνιφγνο είρε πιένλ ηελ ππνρξέσζε φρη κφλν λα αλαθαιέζεη ηε ρνξεγεζείζα 

βεβαίσζε αιιά θαη λα επηζεκάλεη ζηνλ παζφληα θαη ζηνπο ζπγγελείο ηνπ φηη δελ ζα 

έπξεπε λα ζπκκεηάζρεη ζηνπο πνδνζθαηξηθνχο αγψλεο
1400

. 

 ηελ ΑΠ 453/1990, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, εθδειψζεθε ζε 

λενγλά, εληφο καηεπηηθήο θιηληθήο, ε επηδεκηθήο κνξθήο λφζνο ζαικνλέιια. Σν 

δηθαζηήξην ππνιακβάλεη φηη επεηδή επξφθεηην γηα επηδεκηθή λφζν, ήηαλ, κεηά ηε 

δηαπίζησζε ηεο εθδήισζεο ηεο λφζνπ, αληηιεπηφο ζηνπο θιηληθάξρεο, νη νπνίνη 

είραλ απηνπξφζσπε ζπκκεηνρή ζηε ιεηηνπξγία ηεο θιηληθήο, σο ηαηξνί, ν θίλδπλνο 

κεηάδνζεο ηεο λφζνπ απφ ην λενγλφ, πνπ πξψην πξνζβιήζεθε απφ απηή, ζηα 

ππφινηπα. Γηα ηελ πξνζηαζία ησλ λενγλψλ ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε 

ησλ θιηληθαξρψλ λα ελεκεξψζνπλ ηηο κεηέξεο πνπ γέλλεζαλ ζηελ θιηληθή απηή, ζην 

θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη έθπγαλ κε ηα λενγλά ηνπο απφ ηελ θιηληθή είηε πξηλ 

είηε κεηά ηελ εθδήισζε ηεο λφζνπ απηήο, γηα ηα ζπκπηψκαηα ηεο λφζνπ, ψζηε, 

                                                 
1399

 ΑΠ 180/2011, ΔθΑΓ 2012, 135επ. Οκνίσο ΑΠ 181/2011, ΥξΗΓ 2011, 666επ. 
1400

 ΑΠ 640/2011, ΠνηλΥξνλ ΞΒ, 655επ. 



 

 

525 

ακέζσο κε ηελ εκθάληζε ησλ ζπκπησκάησλ, λα κεηαθέξνπλ ηα λενγλά ηνπο ζην 

λνζνθνκείν εηδηθψλ παζήζεσλ πξνο ζεξαπεία
1401

. 

 ηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 1058/1995, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ Δθεηείνπ, 

ηαηξφο ρεηξνπξγφο θαηφπηλ δηαπίζησζεο ηεο ρεηξνηέξεπζεο ηεο πγείαο αζζελνχο κεηά 

απφ εγρείξηζε ρνινθπζηεθηνκήο θαη ζηε ζπλέρεηα εκθάληζε απνθξαθηηθνχ ίθηεξνπ, 

απνθάζηζε λα ηε ρεηξνπξγήζεη θαη πάιη. Καηά ηε δεχηεξε απηή επέκβαζε, ν 

ρεηξνπξγφο δελ θαηφξζσζε λα πξνζπειάζεη ην ρνιεδφρν πφξν ιφγσ ηεο αηκνξξαγίαο 

θαη ησλ ζπκθχζεσλ, νπφηε αξθέζζεθε ζε θιείζηκν ηεο ηνκήο ηεο αζζελνχο θαη 

ζπλέζηεζε ζηνπο ζπγγελείο ηεο λα ηε κεηαθέξνπλ ζην ζπίηη ηεο. Δθεί έκεηλε ρσξίο 

ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε κε απνηέιεζκα λα εθδεισζεί ζεπηηθή θαηαπιεμία 

πνπ ηειηθά επέθεξε ηνλ ζάλαηφ ηεο. Ζ θαηάζηαζε ηεο αζζελνχο φκσο, ακέζσο κεηά 

ηελ αλσηέξσ ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, ήηαλ αληηκεησπίζηκε ζε κεγαιχηεξν απφ ηελ 

ηδησηηθή θιηληθή, λνζειεπηηθφ θέληξν απφ ρεηξνπξγνχο κε πεξηζζφηεξα ηερληθά 

κέζα θαη κεγαιχηεξε εκπεηξία θαη ηθαλφηεηα ζε ηέηνηεο επεκβάζεηο. Με ηα δεδνκέλα 

απηά ζπλάγεη ην δηθαζηήξην ηελ ππνρξέσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηεο αζζελνχο λα 

ζπζηήζεη ηελ άκεζε κεηαγσγή ηεο ζε λνζνθνκείν σο άλσ
1402

. 

 Ζ ΔθΘεζ 1905/2006 δέρεηαη φηη θαηά ηε δηελέξγεηα νθζαικνινγηθήο επέκβαζεο 

θαη ιφγσ θαθνχ ρεηξηζκνχ ηνπ ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο, νη εθηειέζαληεο ηελ 

επέκβαζε δχν νθζαικίαηξνη πξνθάιεζαλ βιάβε ζηνλ νθζαικφ ηεο ππνβιεζείζαο ζε 

απηήλ θαη ζπγθεθξηκέλα πηπρψζεηο ζηνλ θεξαηνεηδή. Καηά ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην 

φκσο, ε κία εθ ησλ δχν νθζαικηάηξσλ, ε νπνία εμέηαδε ηελ αζζελή θαηά ηηο 

επηζθέςεηο ηεο ζην νθζαικνινγηθφ θέληξν, αλ θαη δηέγλσζε ηελ χπαξμε ησλ 

πηπρψζεσλ ζηνλ θεξαηνεηδή θαη φηη απηέο πξνθαινχζαλ ην δηαπηζηνχκελν κεηά ηελ 

επέκβαζε πξφβιεκα νξάζεσο, παξέιεηςε λα ηελ ελεκεξψζεη φηη κφλν κε δεχηεξε 

δηνξζσηηθή επέκβαζε ζα ήηαλ δπλαηφλ λα εμαιεηθζνχλ, ε νπνία κάιηζηα έπξεπε λα 

γίλεη φζν ην δπλαηφλ ζπληνκφηεξα, ψζηε λα έρεη ηα πξνζδνθψκελα 

απνηειέζκαηα
1403

. 

 ηελ ΠνιΠξΘεζ 15044/2013 γίλεηαη δεθηφ φηη θαηά ηελ επέκβαζε γηα ηελ 

αθαίξεζε ηλνκπσκάησλ ηεο κήηξαο, ν γπλαηθνιφγνο δελ αθαίξεζε ην ζχλνιν απηψλ, 

φπσο απνδεηθλχεηαη απφ ηε καγλεηηθή ηνκνγξαθία πνπ δηελεξγήζεθε επηά εκέξεο 

κεηά ηελ επέκβαζε θαη έδεημε ηελ παξνπζία ηλνκπψκαηνο πέληε εθαηνζηψλ θαη 

«παξφια απηά δελ πξνέβε ζε θακία ηαηξηθή ζχζηαζε είηε γηα θαξκαθεπηηθή αγσγή 

γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπ είηε γηα δηελέξγεηα λέαο επεκβαηηθήο ηαηξηθήο πξάμεο πξνο 

αθαίξεζε απηνχ, παξά ηε ξεηή δηάγλσζε απφ ηελ αθηηλνιφγν»
1404

. 

 ηελ ΠνιΠξΘεζ 27115/2010 γίλεηαη δεθηφ φηη αζζελήο εηζήρζε ζε θιηληθή κε 

ζπκπησκαηνινγία αηκνξξαγίαο ηνπ αλσηέξνπ πεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Παξά ην 

γεγνλφο φηη κε ηηο εμεηάζεηο πνπ έγηλαλ δελ εληνπίζηεθε ην αίηην ηεο αηκνξξαγίαο, ν 

ζεξάπσλ ηαηξφο γαζηξεληεξνιφγνο ρνξήγεζε ζηνλ αζζελή εμηηήξην κε 

αλαγξαθφκελε έθβαζε λνζειείαο «βειηίσζε» ρσξίο λα αλαγξάθεηαη φηη ζπληζηάηαη 
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επαλέιεγρνο ή δηελέξγεηα πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ. Γίλεηαη επίζεο δεθηφ φηη ε αλσηέξσ 

αηκνξξαγία ηνπ αζζελνχο ελείρε θηλδχλνπο γηα ηελ πγεία θαη ηε δσή ηνπ θαη φηη «δελ 

πξνθχπηεη φηη ξεηψο γλσζηνπνηήζεθαλ ζ‘ απηφλ νη ζπλέπεηεο ηεο κε ππνβνιήο ηνπ 

ζηηο εμεηάζεηο απηέο θαη ζπλεπψο δελ απνδεηθλχεηαη φηη ν εθιηπψλ δηαθσηίζηεθε 

πιήξσο γηα ηηο ζνβαξφηαηεο ζπλέπεηεο πνπ ζα είρε ν κε εληνπηζκφο κε ηηο 

θαηάιιειεο εμεηάζεηο ηνπ αηηίνπ ηεο αηκνξξαγίαο ηνπ αλσηέξσ πεπηηθνχ»
1405

. Αλ 

θαη ε δηαθψηηζε ηνπ αζζελνχο, ε νπνία σο άλσ παξαιείθζεθε, αμηνινγείηαη απφ ην 

δηθαζηήξην σο πξνυπφζεζε γηα λα θξηζεί έγθπξε ε (πξνβαιιφκελε απφ ηνπο 

ελαγνκέλνπο) άξλεζή ηνπ λα ππνβιεζεί ζηηο απαξαίηεηεο πεξαηηέξσ εμεηάζεηο, εδψ 

ε ίδηα ελεκέξσζε έρεη θαη ηνλ ραξαθηήξα «ελεκέξσζεο αζθάιεηαο». Ο ηαηξφο 

φθεηιε ελ πξνθεηκέλσ λα ελεκεξψζεη ηνλ αζζελή γηα ηηο πεξαηηέξσ εμεηάζεηο, φρη 

κφλν γηα λα κπνξέζεη απηφο λα απνθαζίζεη εάλ ζέιεη λα ππνβιεζεί ζε απηέο, αιιά 

θαη γηα λα γλσξίδεη πψο πξέπεη λα πξνζηαηεχζεη ηελ πγεία ηνπ, δειαδή ζε πνηεο 

εμεηάζεηο λα ππνβιεζεί, ζε πνηφλ ρξφλν θαη επίζεο λα γλσξίδεη ηη θηλδχλνπο 

δηαηξέρεη εάλ ηηο παξαιείςεη
1406

. 

 Απφ ηελ αλσηέξσ λνκνινγία πξνθχπηνπλ νη δχν βαζηθέο πεξηζηάζεηο, ε 

ζπλδξνκή ησλ νπνίσλ επηηάζζεη ηελ αλαγλψξηζε ηεο ππνρξέσζεο παξνρήο 

ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο ή ελεκέξσζεο αζθάιεηαο. Ζ πξψηε είλαη ε δηαπίζησζε 

απφ ηνλ ηαηξφ κηαο επηθηλδπλψδνπο γηα ηελ πγεία θαηάζηαζεο θαη ηέηνηα είλαη κηα 

βιάβε ηεο, φπσο ε χπαξμε πηπρψζεσλ ζηνλ θεξαηνεηδή (ΔθΘεζ 1905/2006) ή 

δηαθηλδχλεπζε, φπσο αλσηέξσ ε παξνπζία πηζαλψλ πξφδξνκσλ ζπκπησκάησλ 

ελδνθζαικίηηδαο (ΑΠ 159/2012), ν θίλδπλνο θιεβνζξνκβψζεσο απφ ηε ρξήζε 

νξηζκέλνπ ζθεπάζκαηνο (ΑΠ 180/2011), ε αηκνξξαγία, ηεο νπνίαο ην αίηην δελ έρεη 

εληνπηζηεί (ΠνιΠξΘεζ 27115/2010), ν θίλδπλνο ζαλάηνπ απφ ζσκαηηθή 

θαηαπφλεζε επί πηζαλνχ θαξδηνινγηθνχ πξνβιήκαηνο (ΑΠ 640/2011), ε πηζαλφηεηα 

κεηάδνζεο επηδεκηθήο λφζνπ ζε λενγλφ ιφγσ ηεο παξνπζίαο ηνπ ζηελ θιηληθή, φπνπ 

εθδειψζεθε θξνχζκα ηεο λφζνπ, θαηά ην θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα (ΑΠ 453/1990), 

ε εμαθνινχζεζε πάζεζεο ιφγσ απνηπρίαο ηεο επέκβαζεο αληηκεηψπηζήο ηεο (ΑΠ 

1058/1995) ή κεξηθήο αληηκεηψπηζήο ηεο (ΠνιΠξΘεζ 15044/2013). Ζ δεχηεξε 

πεξίζηαζε είλαη ε έληαμε ζπγθεθξηκέλσλ κέηξσλ απνηξνπήο ή αληηκεηψπηζεο ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο ή βιάβεο ζηε ζθαίξα ειέγρνπ ηνπ αζζελνχο ή ησλ ερφλησλ ηελ 

επηκέιεηά ηνπ πξνζψπσλ θαη, επί αζζελνχο κε επξηζθφκελνπ ππφ ηαηξηθή 

παξαθνινχζεζε, εθηφο ηεο ζθαίξαο ειέγρνπ ηνπ ηαηξνχ
1407

. Σέηνηα κέηξα απνηεινχλ 

                                                 
1405

 ΠνιΠξΘεζ 27115/2010, ΔθΑΓ 2012, 1069. 
1406

 Πξβι. ηελ (θαη αλση. ππνζ. 786 αλαθεξφκελε) παξαηήξεζε ηνπ Ρνχζζνπ, ΥξΗΓ 2013, 467 θαη 

Σηκ. η. Η. Καξάθσζηα ΗΗ, 3 ζει. 1261 ζηελ ππφζεζε ηεο ΑΠ 10/2013, ηζηνζειίδα ΑΠ φηη κηα 

επηρείξεζε δηαγλσζηηθνχ θέληξνπ γεληθψο νθείιεη «λα επηζεκαίλεη κε ζαθήλεηα ζηνπο πειάηεο ηεο ην 

πνζνζηφ επζηνρίαο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ πνπ εθαξκφδεη θαη λα δηεπθξηλίδεη φηη, ζε πεξίπησζε 

αξλεηηθψλ απνηειεζκάησλ, ελδείθλπηαη ε δηελέξγεηα πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ πξνγελλεηηθνχ ειέγρνπ 

κε ζχζηαζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ». 
1407

 Πξβι. Κ. Καπθά/ Γ. Καπθά, ΔηδΔλνρΓ, άξζξ. 914 §6, Γ1, ζει. 734, φπνπ επηζεκαίλεηαη ε 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ «λα πξνεηδνπνηήζε ηνλ αζζελή πεξί ησλ νπζησδψλ πξνθπιάμεσλ ηαο νπνίαο 

επηβάιιεη ε θαηάζηαζηο ηεο πγείαο ηνπ ηδίσο κεηά ηελ ελέξγεηαλ εγρεηξήζεσο ή γεληθψο πάζεο 

θχζεσο επεκβάζεηο». Οκνίσο ε ΔθΑζ 479/1983, ΝνΒ 1983, 528 φπνπ αλαθέξεηαη επίζεο ε 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα «ηνλ ελεκεξψζε πεξί ηεο γελνκέλεο δηαπηζηψζεψο ηνπ φηη είλαη αλαγθαία 
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ελδεηθηηθψο ε παξάιεηςε ηεο ρξήζεο απφ ηνλ αζζελή νξηζκέλσλ ζθεπαζκάησλ πνπ 

απμάλνπλ ηνλ θίλδπλν εκθάληζεο θιεβνζξφκβσζεο θαηά ην κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην 

(ΑΠ 180/2011), ε παξάιεηςε θαηαπφλεζεο ηεο θαξδηάο θαη, επί πνδνζθαηξηζηή 

εηδηθά, ε παξάιεηςε ζπκκεηνρήο ζε πνδνζθαηξηθνχο αγψλεο (ΑΠ 640/2011), ε 

εηνηκφηεηα ηνπ αζζελνχο πξνο άκεζε ελεκέξσζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ ηνπ 

ζρεηηθά κε κηα επηθίλδπλε εμέιημε, φπσο ε επηκνλή ή επηδείλσζε ζπκπησκάησλ ή ε 

εκθάληζε λέσλ εληφο νξηζκέλνπ ρξφλνπ (ΑΠ 159/2012) ή (ε εηνηκφηεηα) πξνο 

αλαγλψξηζε ησλ ζπκπησκάησλ ηεο επηδεκηθήο λφζνπ θαη πξνο αλαδήηεζε ηαηξηθήο 

ζπλδξνκήο (ΑΠ 453/1990), ε θηλεηνπνίεζε ηνπ αζζελνχο πξνο εθηέιεζε άκεζα 

πεξαηηέξσ εμεηάζεσλ (ΠνιΠξΘεζ 27115/2010) θαη πξνο αλαδήηεζε πξνζήθνπζαο 

πεξαηηέξσ ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ή αληηκεηψπηζεο πξνβιήκαηνο (ΔθΘεζ 1905/2006, 

ΠνιΠξΘεζ 15044/2013, ΑΠ 1058/1995). 

 Παξελζεηηθά επηζεκαίλεηαη εδψ φηη ην ηειεπηαίν απφ ηα αλσηέξσ κέηξα 

(ππφδεημεο πεξαηηέξσ ηαηξηθήο πεξίζαιςεο) νκνηάδεη θαηά πεξηερφκελν κε ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα παξαπέκςεη ηνλ αζζελή ζε εηδηθφ γηα ηελ πεξίπησζή ηνπ 

ηαηξφ ή θαηάιιειν λνζνθνκείν
1408

, δηαθνξνπνηείηαη φκσο σο πξνο ηελ έληαζε ηεο 

δη‘ απηνχ παξερφκελεο πξνζηαζίαο. Ζ πεξαηηέξσ πεξίζαιςε παξέρεηαη απφ 

εμεηδηθεπκέλν ηαηξφ ή ζε (πεξηζζφηεξν) εμεηδηθεπκέλν εμ επφςεσο πξνζσπηθνχ θαη 

ππνδνκήο λνζνθνκείν. Μπνξεί λα πεξηιακβάλεη ηελ εθαξκνγή δηαγλσζηηθψλ 

κέζσλ, ηελ έλαξμε ή ηε ζπλέρηζε ηεο ζεξαπείαο θαη ε αλάγθε ηεο λα παξνπζηάδεηαη 

θαηά ηελ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο ή δηαξθνχζεο ηεο πεξίζαιςεο ή λνζειείαο ηνπ. 

Κξηηήξηα πξφθξηζεο ηεο απεπζείαο παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο έλαληη ηεο ζρεηηθήο 

ελεκέξσζήο ηνπ ζα είλαη ε βαξχηεηα ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, ε έληαζε ηεο 

απεηινχκελεο βιάβεο θαη ε αλαγθαία ηαρχηεηα έλαξμεο ή ζπλέρηζεο ηεο πεξαηηέξσ 

πεξίζαιςεο. Δάλ ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο δελ ρξήδεη άκεζεο πεξαηηέξσ 

πεξίζαιςεο ή δελ εγθπκνλεί ζνβαξή βιάβε, ηφηε αξθεί ε ζρεηηθή ζχζηαζε ππφ 

ηχπνλ ελεκέξσζεο (ζεξαπεπηηθήο ή αζθάιεηαο) κε αλαθνξά ζηνλ ρξφλν 

εμαζθάιηζεο ηεο πξνζήθνπζαο ηαηξηθήο ζπλδξνκήο. ην κέηξν φκσο πνπ ε 

πεξαηηέξσ πεξίζαιςε πξέπεη λα αθνινπζήζεη επεηγφλησο ή ππάξρεη ακθηβνιία φηη νη 

ππνδεηθλπφκελεο ζηνλ αζζελή ελέξγεηεο αλαδήηεζεο ηεο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο 

ζα εθηειεζηνχλ πξνζεθφλησο, ηδίσο σο πξνο ηνλ ρξφλν, ηφηε ζπλάγεηαη ε 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα κεξηκλήζεη ν ίδηνο γηα ηελ παξαπνκπή ή κεηαθνξά ηνπ 

αζζελνχο. 

 Γεληθψο, ε δπλαηφηεηα ηνπ αζζελνχο λα ειέγρεη ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ 

θαη λα αληηδξά ζε απηήλ θαηά ηξφπν πξνζηαηεπηηθφ, απνηειεί πεξίζηαζε πνπ 

επηηάζζεη ζηνλ ηαηξφ λα εμαζθαιίζεη ηελ αμηνπνίεζε απηήο ηεο δπλαηφηεηαο κε ηελ 

έληαμε ηνπ αζζελνχο ζε έλαλ ηέηνηνλ κεραληζκφ πξνζηαζίαο ηνπ κέζσ ηεο 

πιεξνθφξεζεο γηα ηνπο θηλδχλνπο ηεο πγείαο ηνπ θαη ηεο ππφδεημεο ησλ 

θαηάιιεισλ θαηά πεξίπησζε πξνζηαηεπηηθψλ κέηξσλ. Ζ δηακφξθσζε ηεο 

ελεκέξσζεο πξνυπνζέηεη κηα ζρεηηθά αζθαιή πξφγλσζε ηεο θαηάζηαζεο απφ ηνλ 

                                                                                                                                           
θαη λέα είζνδνο απηνχ (αζζελνχο) εηο ην λνζνθνκείνλ εηο ην κέιινλ»· ΠνιΠξΑζ 6890/1985, ΔΔΝ 

1986, 198. 
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 Γηα ηελ ππνρξέσζε παξαπνκπήο βι. αλση. 2. 
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ηαηξφ θαζψο θαη ηελ αληίιεςε ηεο πεγήο θαη ηνπ είδνπο ησλ θηλδχλσλ. Δθφζνλ 

θξίλεηαη ν αζζελήο in concreto ηθαλφο λα αληαπνθξηζεί ζηηο παξερφκελεο νδεγίεο θαη 

ε ελεκέξσζε επαξθήο σο κέζνλ πξνζηαζίαο ηνπ, απηή επηιέγεηαη έλαληη ηεο 

παξαηεηακέλεο λνζειείαο κε ηα κεηνλεθηήκαηά ηεο, φπσο ε έθζεζε ζε 

ελδνλνζνθνκεηαθέο ινηκψμεηο. Ζ έιιεηςε άκεζεο ηαηξηθήο παξαθνινχζεζεο 

αληηζηαζκίδεηαη κε ηε ζέζε ηνπ αζζελνχο ζε εηνηκφηεηα απηνειέγρνπ θαη 

απηνπξνζηαζίαο ζε ζπλδπαζκφ, ελδερνκέλσο, κε άιια κέηξα, φπσο ε πεξηνδηθή 

παξαθνινχζεζε θαη εμέηαζή ηνπ (ζε εμσηεξηθφ ηαηξείν), ηα νπνία επηηξέπνπλ θαη 

ηελ επηθαηξνπνίεζε ηεο ελεκέξσζεο. Ζ ζηνρεπκέλε θηλεηνπνίεζε ηνπ αζζελνχο 

είλαη αλαγθαία θαζψο απηφο κε έρνληαο ηηο εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθέο γλψζεηο θαη ηελ 

εκπεηξία δελ κπνξεί λα αληηιεθζεί χπνπηεο εθδειψζεηο ηεο πγείαο ηνπ ή ππαξθηά 

πξνβιήκαηα (θαηά θαλφλα απνηππσκέλα ζε δηαγλσζηηθά κέζα), δελ γλσξίδεη ηα 

κέζα πξνζηαζίαο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ θαη ππνβνήζεζεο ηεο ζεξαπείαο θαη ελδέρεηαη 

λα κελ αληηιεθζεί εγθαίξσο ηελ αλάγθε ηαηξηθήο ζπλδξνκήο. Γηα ηελ πξνζηαζία ηεο 

πγείαο ηνπ πξνβάιιεη αλαγθαία ε ζπκπιήξσζε ησλ γλψζεψλ ηνπ σο πξνο νξηζκέλεο 

πηπρέο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ. Σνχην -ζην κέηξν πνπ κπνξεί λα επηηεπρζεί θαη άξα λα 

ιεηηνπξγήζεη πξνζηαηεπηηθά- κπνξεί λα γίλεη κε ηελ θαηάιιειε ελεκέξσζε ηνπ 

αζζελνχο, ε νπνία ιακβάλεη ρψξα θαζ‘ φια ηα ζηάδηα ηεο πεξίζαιςεο θαη ηνπ 

επηηξέπεη λα εθηειεί lege artis ηε ζεξαπεία ή λα αλαδεηήζεη εγθαίξσο πξφζζεηε 

ηαηξηθή βνήζεηα θαη λα γλσξίδεη πψο κπνξεί λα πξνζηαηεπζεί έλαληη θηλδχλσλ εθ ηεο 

θαηαζηάζεψο ηνπ, πψο πξέπεη λα ηελ ειέγρεη, ζε πνηεο πεξηπηψζεηο πξέπεη λα 

αληηδξάζεη θαη πνηα αθξηβψο είλαη ε ελδεδεηγκέλε θαηά πεξίπησζε αληίδξαζε. 

 Σα πξναλαθεξζέληα θχξηα θξηηήξηα ζπλαγσγήο ηεο ππνρξέσζεο παξνρήο 

ελεκέξσζεο επηβεβαηψλεη θαη ε γεξκαληθή λνκνινγία ζε κηα εθηεηακέλε 

πεξηπησζηνινγία, ηεο νπνίαο γίλεηαη εδψ κηα ελδεηθηηθή παξάζεζε: 

α) Ο ηαηξφο νθείιεη, εθφζνλ εληνπίδεη χπνπην εχξεκα, λα δψζεη νδεγίεο ζηνλ 

αζζελή γηα πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε
1409

 ή γηα ηε δηελέξγεηα νξηζκέλεο εμέηαζεο
1410

. 

Δάλ έρεη θαηαιήμεη ζε δηάγλσζε, νθείιεη λα αλαθνηλψζεη απηήλ ζηνλ αζζελή
1411

 

θαζψο θαη ηελ απφ ηαηξηθήο απφςεσο θαηάιιειε γηα ηελ πεξίπησζή ηνπ 

ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία θαη ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο δηελέξγεηάο ηεο
1412

. Δθφζνλ ν 

αζζελήο αξλείηαη λα ππνβιεζεί ζε απηήλ, (νθείιεη) λα ηνπ εθζέζεη κε ζαθήλεηα ηνπο 

θηλδχλνπο πνπ ελέρεη ε άξλεζή ηνπ
1413

 θαη λα πξνζπαζήζεη κε θάζε πξφζθνξν ηξφπν 
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 BGH, NJW 1997, 3091 [παξαπνκπή απφ: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 29· 

Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 683· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 92· Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, Β αξ. 47]· OLG Düsseldorf NJW-RR 2003, 1333 = VersR 2003, 1310· OLG Köln 

NJW-RR 2001, 92 = VersR 2001, 66 [παξαπνκπή απφ: Geiß/Greiner, B αξ. 96· Steffen/Pauge, αξ. 

370]. 
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 OLG Zweibrücken, OLGR 2003, 92 [παξαπνκπή απφ: Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 47· ηνλ 

ίδην, VersR 2004, 1491]. 
1411

 BGHZ 107, 226επ. [παξαπνκπή απφ: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 28· MünchKomm/Wagner, § 

823, αξ. 766]. 
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 BGHZ 107, 224επ. [παξαπνκπή απφ: Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 7· Soergel/Spickhoff, § 823 

Anh I, αξ. 92]· BGH, NJW 1991, 748 [παξαπνκπή απφ: Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 92· 

Steffen/Pauge, αξ. 370]. Πξβι. Geiß/Greiner, B αξ. 98· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 28. 
1413

 BGH, NJW 1991, 749 [παξαπνκπή απφ: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 29· 

Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 683· Gehrlein, Arzthaftpflicht, Β αξ. 47]· BGH, NJW 1992, 741 
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λα ηνλ κεηαπείζεη
1414

. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο γίλεηαη δεθηή ε ππνρξέσζε εθ λένπ 

ελεκέξσζεο ηνπ αζζελνχο γηα ηελ αλάγθε δηελέξγεηαο νξηζκέλεο ηαηξηθήο 

δηαδηθαζίαο θαη ηνλ επείγνληα ραξαθηήξα ηεο
1415

. 

β) ην κέηξν πνπ ε άκεζε ζχκπξαμε ηνπ αζζελνχο θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο εμέηαζεο, 

ηεο πεξίζαιςεο θαη ηεο ζεξαπείαο είλαη αλαγθαία, νθείιεη ν ηαηξφο λα ηνπ παξάζρεη 

νδεγίεο ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξηθνξά πνπ πξέπεη λα ηεξήζεη. Έηζη, πεξηερφκελν 

ελεκέξσζεο αζθάιεηαο απνηειεί ε ζπκπεξηθνξά πνπ πξέπεη λα επηδείμεη ν αζζελήο 

θαηά ηε ιεηηνπξγία ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο, ε νπνία ελέρεη θίλδπλν πξφθιεζεο 

βιάβεο ζην ζψκα ή ηελ πγεία ηνπ
1416

. Δπί ζπληαγνγξαθήζεσο θαξκαθεπηηθνχ 

πξντφληνο, ν ηαηξφο νθείιεη λα κεξηκλήζεη γηα ηελ νξζή εθαξκνγή ηνπ πξνβαίλνληαο 

ζηελ ελεκέξσζε ηνπ αζζελνχο ή ησλ ερφλησλ ηελ επηκέιεηά ηνπ ή ζε άιια 

πξφζθνξα κέζα. Ζ ελεκέξσζε ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη νδεγίεο γηα ηνλ ρξφλν, 

ηνλ ηξφπν θαη ηελ πνζφηεηα ιήςεο ηνπ θαξκάθνπ
1417

 θαζψο επίζεο θαη γηα ηε 

κέγηζηε δφζε θαη ηε κέγηζηε ρξνληθή δηάξθεηα ηεο ιήςεο ηνπ
1418

. Δθφζνλ ν αζζελήο 

είλαη επηθπιαθηηθφο έλαληη ησλ πξνηεηλφκελσλ απφ ηνλ ηαηξφ κέηξσλ ή ηα 

απνξξίπηεη ζέηνληαο έηζη ζε θίλδπλν ηελ πγεία ηνπ, νθείιεη ν ηαηξφο λα ηνπ εθζέζεη 

κε έκθαζε ηνλ επείγνληα ραξαθηήξα ηεο ιήςεο ησλ ζεξαπεπηηθψλ κέηξσλ θαζψο 

θαη ηνπο θηλδχλνπο πνπ απνξξένπλ απφ ηελ άξλεζή ηνπ
1419

. Γηα ηε κεηεπεκβαηηθή 

θάζε εθηφο λνζνθνκείνπ, ν αζζελήο ζα πξέπεη λα ιάβεη ζπγθεθξηκέλεο νδεγίεο 

απηνπξνζηαζίαο, φπσο νη ζρεηηθέο κε ηελ πεξηπνίεζε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηξαχκαηνο ή 

ηελ πξφιεςε ηεο ζξφκβσζεο, θαζψο θαη νδεγίεο γηα ηελ θαηά ην δπλαηφλ έγθαηξε 

αλαγλψξηζε θάζε απφθιηζεο απφ ηελ πξνβιεπφκελε πνξεία ίαζεο θαζψο θαη ησλ 

ζπκπησκάησλ κηαο εμέιημεο, πνπ απαηηεί ηελ άκεζε αλαδήηεζε ηαηξηθήο 

ζπλδξνκήο
1420

. 

                                                                                                                                           
[παξαπνκπή απφ Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 92]· BGHZ 29, 176 [παξαπνκπή απφ 

Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 5, 8]. Γηα ηελ ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηηο ζπλέπεηεο ηεο άξλεζεο 

εηζαγσγήο ζε θιηληθή βι. OLG Karlsruhe VersR 1987, 1247 [παξαπνκπή απφ: Ankermann, FS E. 

Steffen, ζει. 8· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 29]. Γηα ηελ ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηνπο θηλδχλνπο ηεο 

πξφσξεο απνρψξεζεο απφ ην λνζνθνκείν βι. BGH, NJW 1991, 748 [παξαπνκπή απφ Ankermann, FS 

E. Steffen, ζει. 8]· OLG Düsseldorf, VersR 1997, 1402 επ. [παξαπνκπή απφ: Staudinger/Hager, § 

823, αξ. Η 29· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 130· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 684· 

Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 118· Deutsch/Spickhoff αξ. 275 κε έληαμε απηνχ ηνπ είδνπο ηεο 

ελεκέξσζεο ζε απηνηειή θαηεγνξία, ήηνη ηελ ελεκέξσζε γηα κε πεξίζαιςε (Aufklärung über 

Nichtbehandlung)]. 
1414

 BGH, VersR 1954, 99 [παξαπνκπή απφ: Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 3· Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, Β αξ. 47· Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 402].  
1415

 BGH, NJW 1991, 748 = JZ 1991, 782 [παξαπνκπή απφ: MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 374· 

Steffen/Pauge, αξ. 370· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 92· Giesen, Arzthaftungsrecht, αξ. 141]. 

Απαιιαγή ηνπ ηαηξνχ πνπ παξέζρε ηελ αλαγθαία ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε βι. ζε: OLG Düsseldorf, 

VersR 2004, 515 [παξαπνκπή απφ Spickhoff, NJW 2004, 1715]· OLG Bamberg, VersR 2005, 1400 

[παξαπνκπή απφ Spickhoff, NJW 2006, 1633]. 
1416

 OLG Karlsruhe, MDR 2003, 1233 [παξαπνκπή απφ MedizinR/Wenzel, αξ. 288]. 
1417

 BGH, NJW 1970, 511 [παξαπνκπή απφ: Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 4επ.· Laufs ζε 

Laufs/Kern § 58 αξ. 8, φπνπ ππνζηεξίδεηαη φηη ε ππνρξέσζε θαζνδήγεζεο επεθηείλεηαη φζν πην 

επηθίλδπλν είλαη ην ζθεχαζκα· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 92]. 
1418

 BGHZ 162, 323επ = NJW 2005, 1716 [παξαπνκπή απφ Geiß/Greiner, B αξ. 96]. 
1419

 BGH, NJW 1959, 814 [παξαπνκπή απφ: Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 5· 

MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 767]. 
1420

 Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 12· Steffen/Pauge, αξ. 252· Kern, NJW 1996, 1563. 
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γ) Ο ηαηξφο νθείιεη λα ζέζεη ππφςε ηνπ αζζελνχο ηνπο θηλδχλνπο δπζαλεμίαο ηνπ 

νξγαληζκνχ ηνπ έλαληη ηεο ζεξαπείαο ή ηνπο θηλδχλνπο επηπινθψλ. Δπί 

ζπληαγνγξαθήζεσο θαξκάθσλ ζα πξέπεη λα κελ αξθείηαη ζε παξαπνκπή ηνπ 

αζζελνχο ζην θχιιν νδεγηψλ αιιά λα ηνλ ελεκεξψζεη γηα ηελ αζπκβαηφηεηα κε 

άιια θάξκαθα, ηηο αληελδείμεηο, ηηο παξελέξγεηεο θαη ηηο επηπινθέο
1421

, ψζηε ν 

αζζελήο λα κπνξεί λα πξνθπιαρζεί αλαιφγσο, λα αλαγλσξίδεη ηηο παξελέξγεηεο θαη 

επηπινθέο εθφζνλ πξαγκαηνπνηεζνχλ, λα ιάβεη ηπρφλ κέηξα αληηκεηψπηζήο ηνπο θαη 

λα γλσξίδεη εάλ ρξεηάδεηαη ηαηξηθή βνήζεηα
1422

. 

δ) Μεηά απφ ηαηξηθή πεξίζαιςε ζε θιηληθή ή ζε εμσηεξηθά ηαηξεία, φπσο κεηά απφ 

ηελ παξνρή πξψησλ βνεζεηψλ, ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα ελεκεξψζεη ηνλ αζζελή γηα ην 

εάλ θαη πνηνπ είδνπο ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, εμεηάζεηο ειέγρνπ 

(Kontrolluntersuchungen)
1423

 ή πεξαηηέξσ ζεξαπεία ρξεηάδεηαη
1424

. 

ε) Ο ηαηξφο νθείιεη λα ελεκεξψζεη ηνλ αζζελή γηα ηνλ ελδεηθλπφκελν ζην εμήο θαη 

ελφςεη ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ -ζπλήζσο κεηά ηελ παξνρή νξηζκέλεο 

πεξίζαιςεο- ηξφπν δσήο
1425

. 

 Εήηεκα πνπ έρεη απαζρνιήζεη ηε ζεσξία είλαη εάλ ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε 

αλαθνίλσζεο ζηνλ αζζελή δηαπξαρζείζαο ζε βάξνο ηνπ ηαηξηθήο πιεκκέιεηαο
1426

. 

ηελ αλσηέξσ ΔθΘεζ 1905/2006, ην δηθαζηήξην εμεηδηθεχεη ην πεξηερφκελν ηεο 

ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο σο παξνρή νδεγίαο γηα ππνβνιή ζε δηνξζσηηθή 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαη γηα ηελ αλάγθε άκεζεο δηελέξγεηάο ηεο, αιιά δελ 

δηαηππψλεη παξάιιεια θαη ππνρξέσζε αλαθνίλσζεο ηεο ηαηξηθήο πιεκκέιεηαο πνπ 

πξνθάιεζε ηε βιάβε. Ζ ππνρξέσζε ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη παξνρήο νδεγηψλ γηα ηνλ ηξφπν πξνζηαζίαο ή 

απνθαηάζηαζήο ηεο απφ θίλδπλν ή βιάβε είλαη αλακθηζβήηεηε αλεμάξηεηα απφ ηελ 

                                                 
1421

 BGHZ 162, 323επ = NJW 2005, 1716 [παξαπνκπή απφ: Geiß/Greiner, B αξ. 96· Laufs ζε 

Laufs/Kern § 58 αξ. 11· Martis/Winkhart, 611]. Δπηπιένλ γηα ηελ αζπκβαηφηεηα κε άιια θάξκαθα 

πξβι. Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 5· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 767. 
1422

 BGH, NJW 1972, 335 [παξαπνκπή απφ: Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 5· Laufs ζε Laufs/Kern § 

58 αξ. 12· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 767· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 92]. 
1423

 BGH, NJW 2005, 428 [παξαπνκπή απφ: Martis/Winkhart, ζει. 611· Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 

12· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 766· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 48]· OLG Oldenburg, 

NJW-RR 1994, 1054 [παξαπνκπή απφ: Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 685· Martis/Winkhart, 

ζει. 612]. 
1424

 OLG Köln, NJW-RR 2001, 91 [παξαπνκπή απφ: Geiß/Greiner, B αξ. 96· Staudinger/Hager, § 

823, αξ. Η 29]. Πξβι. Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 5· OLG Stuttgart VersR 1995, 1355 [παξαπνκπή 

απφ: Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 90· Bamberger/Roth/Spindler, § 823, αξ. 685]. 
1425

 OLG Köln, VersR 1992, 1231 [παξαπνκπή απφ: Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 50· 

Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 29· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 767· Soergel/Spickhoff, § 823 

Anh I, αξ. 130· Bamberger/Roth/ Spindler, § 823, αξ. 683· Geiß/Greiner, B αξ. 95· Φνπληεδάθε, 

Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 398]. Πξβι. Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 6 φπνπ δηάθνξα 

παξαδείγκαηα· Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 16. 
1426

 Βι. ζρεηηθή επηζθφπεζε ηεο ζεσξίαο ζε Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 30. Τπέξ ηεο 

αλαγλψξηζεο ππνρξέσζεο: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 8 θαη I 30 ήδε ππφ ηελ νπηηθή ηεο 

πξνγελέζηεξεο -θαη κάιηζηα παξάλνκεο- ελέξγεηαο (Vortat) ηνπ ηαηξνχ θαη πξνθεηκέλνπ πεξί 

πιεκκέιεηαο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πεξαηηέξσ επηπηψζεηο· νκνίσο Soergel/Spickhoff, § 823 Anh 

I, αξ. 132 φπνπ επίζεο ππνζηεξίδεηαη φηη ν ηαηξφο δελ ππνρξενχηαη θαη‘ αξρήλ λα ελεκεξψζεη ηνλ 

αζζελή ρσξίο λα έρεη ηεζεί απφ ηνλ ηειεπηαίν ζρεηηθφ εξψηεκα, κε ην επηρείξεκα φηη δελ απνηειεί 

δηθή ηνπ κέξηκλα ε επίβιεςε ησλ πεξηνπζηαθψλ ζπκθεξφλησλ ηνπ αζζελνχο· Giesen, JZ 1990, 1057· 

Prosser/Keeton, § 33, ζει. 207επ. γηα ηηο πεξηπηψζεηο πνπ είλαη γλσζηφο ν θίλδπλνο ζηνλ δξάζηε ελψ 

ην πξφζσπν πνπ θηλδπλεχεη βαζίδεηαη ζηε θαηλνκεληθή αζθάιεηα. 
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αηηία ηνπ πξνβιήκαηνο. Αθφκε θαη αλ ε ηαηξηθή πιεκκέιεηα σο αηηία ηνπ 

πξνβιήκαηνο δελ είλαη βέβαηε, ν ηαηξφο νθείιεη λα ελεκεξψζεη ηνλ αζζελή γηα 

θηλδχλνπο πνπ δηαηξέρεη πξνθεηκέλνπ λα αθνινπζήζεη εγθαίξσο ε ελδεδεηγκέλε 

δηεξεχλεζε θαη αληηκεηψπηζε
1427

. Σν εξψηεκα φκσο είλαη εάλ αλεμαξηήησο απηήο 

ηεο ελεκέξσζεο - είηε δελ γίλεηαη επεηδή δελ ππάξρεη αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα 

απνθαηάζηαζεο ηεο βιάβεο είηε γίλεηαη - νθείιεηαη ζηνλ αζζελή θαί απνθάιπςε ηεο 

ζπλδεφκελεο κε ηε βιάβε ηαηξηθήο πιεκκέιεηαο. Κξηηήξην γηα ηελ απάληεζε ζην 

εξψηεκα ζα πξέπεη λα είλαη ε χπαξμε άμηνπ πξνζηαζίαο ζπκθέξνληνο ηνπ αζζελνχο 

ζηε ζρεηηθή απνθάιπςε. Σέηνην ζπκθέξνλ απνηειεί ε πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ απηή ζπλδέεηαη φρη κφλν κε ηε ζεξαπεπηηθή 

ελεκέξσζε αιιά θαη κε ηελ απνθάιπςε ηεο πιεκκέιεηαο
1428

. ε θάζε πεξίπησζε 

ηαηξηθήο πιεκκέιεηαο ζπληξέρεη θαη απφθιηζε απφ ηηο ελέξγεηεο, γηα ηηο νπνίεο ν 

αζζελήο έρεη παξάζρεη ζπλαίλεζε. Γηαηί ζπλαίλεζε παξέρεηαη γηα ηε lege artis θαη 

φρη ηελ πιεκκειή δηεμαγσγή ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Με απηή ηελ έλλνηα, ην δηθαίσκα 

ηνπ αζζελνχο λα γλσξίδεη ηελ ηαηξηθή πιεκκέιεηα ζεκειηψλεηαη ζηελ ΑΚ 57 θαη 

εηδηθφηεξα ζηελ πηπρή ηεο πξνζηαζίαο ηεο απηνδηάζεζεο ηνπ ζψκαηνο θαη ηεο 

πξνζσπηθήο ειεπζεξίαο: ν αζζελήο δηθαηνχηαη λα γλσξίδεη ηηο θαη‘ απφθιηζε απφ ηε 

βνχιεζε θαη ηε ζπλαίλεζή ηνπ επεκβάζεηο ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ πξνθεηκέλνπ -κεηαμχ 

άιισλ- λα δηακνξθψζεη ηελ πεξαηηέξσ πεξίζαιςή ηνπ επηιέγνληαο ι.ρ. ην πξφζσπν, 

ζην νπνίν ζα ηελ αλαζέζεη. Σν δηθαίσκα απηφ ηθαλνπνηείηαη κε ηελ αλαγλψξηζε 

αληίζηνηρεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα απνθαιχςεη ηε δηθή ηνπ πιεκκειή 

ζπκπεξηθνξά. πγθξηηηθφ ελδηαθέξνλ έρεη γηα ην ζέκα απηφ ε λέα § 630 παξ. 2 εδ. β΄ 

BGB κε ηελ νπνία ν γεξκαλφο λνκνζέηεο πξνβιέπεη φηη ζηελ πεξίπησζε πνπ ζηνλ 

ζεξάπνληα γίλνληαη αληηιεπηέο πεξηζηάζεηο νη νπνίεο ζεκειηψλνπλ ηαηξηθή 

πιεκκέιεηα, απηφο έρεη ηελ ππνρξέσζε επί ζρεηηθνχ ελδηαθέξνληνο ή πξνο 

απνηξνπή θηλδχλσλ ηεο πγείαο λα ελεκεξψζεη γη‘ απηέο ηνλ αζζελή
1429

. 

 Ζ ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε κπνξεί εθηφο απφ ηνλ ίδην ηνλ αζζελή ή ηα έρνληα 

ηελ επηκέιεηα απηνχ πξφζσπα λα έρεη σο απνδέθηε -ζπρλά κέζσ ηαηξηθήο επηζηνιήο- 

θαη ηνλ ηαηξφ, ν νπνίνο ζπλερίδεη ηελ πεξίζαιςε ηνπ αζζελνχο κεηά ηελ έμνδν ηνπ 

ηειεπηαίνπ απφ ην λνζνθνκείν, εθφζνλ γηα ηελ επηηπρία ηεο ζεξαπείαο ή ηελ 

πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο απφ θηλδχλνπο ρξεηάδνληαη εηδηθέο νδεγίεο απφ ηνλ 

πξνεγνχκελν ζεξάπνληα ηαηξφ. Ζ ελ ιφγσ ππνρξέσζε θαζηεξψλεηαη θαη ζηελ εηδηθή 

δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 6 ΚΗΓ
1430

. 

 ηηο αλσηέξσ εθηεζείζεο πεξηπηψζεηο, ε παξνρή ηεο ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο (ή 

ελεκέξσζεο αζθάιεηαο), φπνηνλ απνδέθηε θαη αλ έρεη, απνζθνπεί ζηελ πξνζηαζία ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο. Ο θχθινο φκσο ησλ πξνζηαηεπφκελσλ πξνζψπσλ πεξηιακβάλεη θαη 

ηξίηνπο έλαληη ησλ νπνίσλ ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο εγθπκνλεί θηλδχλνπο, απνηξέςηκνπο 

κε ηελ ηήξεζε απφ απηφλ νξηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο. Απηή ε ζπκπεξηθνξά απνηειεί επίζεο 

                                                 
1427

 Laufs/Kern ζε Laufs/Kern § 98 αξ. 36. 
1428

 Σέηνηεο πεξηπηψζεηο εμεηάδεη ε Φνπληεδάθε, Αζηηθή ηαηξηθή επζχλε, ζει. 400επ.· Laufs/Kern ζε 

Laufs/Kern § 98 αξ. 35. 
1429

 § 630 παξ. 2 εδ. β BGB: «Sind für den Behandelnden Umstände erkennbar, die die Annahme 

eines Behandlungsfehlers begründen, hat er den Patienten über diese auf Nachfrage oder zur 

Abwendung gesundheitlicher Gefahren zu informieren». 
1430

 Βι. αλση. § 3 Α 4 φπνπ θαη ε ζρεηηθή BGH, NJW 1987, 2927. 
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πεξηερφκελν ηεο ππνρξέσζεο ελεκέξσζεο
1431

 θαη ζπληζηά ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο 

εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ λα ζπκβάιιεη ζηελ απνηξνπή κεηάδνζεο 

ησλ επηθίλδπλσλ ινηκψμεσλ. Έηζη, ν ηαηξφο νθείιεη λα ελεκεξψζεη ηνλ αζζελή γηα ηνλ 

θίλδπλν ηεο κφιπλζεο κε ηνλ ηφ HIV πνπ απεηιεί ηα θνληηλά ηνπ πξφζσπα
1432

. Μεηά απφ 

κεηαγγίζεηο αίκαηνο ή ρνξήγεζε κε αζθαιψλ γηα ηνλ ηφ HIV ή ηελ επαηίηηδα C πξντφλησλ 

αίκαηνο θαη εθφζνλ ε ζρεηηθή ελεκέξσζε δελ ήηαλ δπλαηή πξηλ απφ ηε δηελέξγεηα ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο (π.ρ. ιφγσ επείγνληνο), είλαη αλαγθαία ε ελεκέξσζε (αζθάιεηαο) ηνπ 

αζζελνχο φηη ππεβιήζε ζε κεηάγγηζε αίκαηνο θαη πεξαηηέξσ ε ελεκέξσζή ηνπ σο πξνο δχν 

θεθαιαηψδε δεηήκαηα. Σν πξψην αθνξά πξνερφλησο ηνλ ίδην θαη ζπλίζηαηαη ζηελ νδεγία 

γηα δηελέξγεηα εμέηαζεο HIV, ψζηε ζε πεξίπησζε ζεηηθνχ απνηειέζκαηνο λα μεθηλήζεη ην 

λσξίηεξν ηε ζεξαπεία αληηκεηψπηζεο ηεο λφζνπ. Σν δεχηεξν αθνξά ηελ ελεκέξσζή ηνπ γηα 

ηνλ (ζε πεξίπησζε πνπ έρεη κνιπλζεί ν ίδηνο) θίλδπλν κεηάδνζεο ηνπ ηνχ ζε ηξίηνπο θαη 

νπσζδήπνηε ζηνλ ζχδπγφ ηνπ
1433

 ή ηνλ ζχληξνθφ ηνπ
1434

. Απνδέθηεο ελεκέξσζεο 

αζθάιεηαο έρεη θξηζεί φηη πξέπεη λα είλαη θαη ν ζχληξνθνο πξνζβιεζέληνο κε ηνλ ηφ HIV, 

ψζηε λα γλσξίδεη ηα κέζα απνηξνπήο ηεο κεηάδνζεο ηνπ ηνχ
1435

. Γεληθψο ε ελεκέξσζε 

ηξίηνπ πξνζψπνπ ζρεηηθά κε ηνλ θίλδπλν θαη ηνπο ηξφπνπο πξνζηαζίαο ηνπ έλαληη ηεο 

κεηάδνζεο λφζνπ απφ ηνλ αζζελή ειέγρεηαη ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο ηνπ λφκνπ γηα ηελ 

άξζε ηνπ ηαηξηθνχ απνξξήηνπ. Με απνθάζεηο ηνπ OLG Koblenz κάιηζηα, έρεη θξηζεί φηη επί 

δηαπίζησζεο αλίαηεο ζαλαηεθφξνπ αζζέλεηαο ζε γνλέα κε 50% πηζαλφηεηεο θιεξνλνκηθήο 

κεηάδνζεο, ν ηαηξφο δελ επηηξέπεηαη (soll nicht befugt sein) λα ην αλαθνηλψζεη ζηνλ άιιν 

γνλέα γηα ηα θνηλά αλήιηθα παηδηά, αθφκε θαη αλ ηνλ άιιν γνλέα βαξχλεη ε επηκέιεηα ηεο 

πγείαο ηνπο
1436

. ηαλ ε ζσκαηηθή ή λνεηηθή θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο δελ επηηξέπεη ηελ 

αζθαιή νδήγεζε νρήκαηνο, φπσο ζε πεξίπησζε πνπ ηειεί ππφ ηελ επίδξαζε αλαηζζεηηθήο 

νπζίαο
1437

 ή ελδέρεηαη λα πξνθιεζεί αλαθπιαθηηθή αληίδξαζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ απφ ηε 

                                                 
1431

 BGH, NJW 1994, 3012 [παξαπνκπή απφ: MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 419· 

MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 768]. 
1432

 BGHZ 163, 209 παξαπνκπή απφ Geiß/Greiner, B αξ. 95. 
1433

 Πξβι. BGHZ 163, 217επ. = NJW 2005, 2614 [παξαπνκπή απφ: Katzenmeier, NJW 2005, 3393· 

MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 768· Geiß/Greiner, B αξ. 97· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 49· 

MedizinR/Wenzel, αξ. 285επ.]. 
1434

 Ο Katzenmeier, NJW 2005, 3393 επηζεκαίλεη φηη ην BGH αθήλεη αλνηρηφ ην δήηεκα ηνπ θχθινπ 

ησλ πξνζηαηεπφκελσλ ζπληξφθσλ θαη φηη ηνπο πεξηνξηζκνχο ζα ζέηεη ην δίθαην απφδεημεο θαη δε σο 

πξνο ηελ πξνυπφζεζε ηνπ αηηηψδνπο ζπλδέζκνπ θαζψο ζα πξέπεη θάζε θνξά λα απνθιείνληαη άιιεο 

αηηίεο κφιπλζεο απφ ηνλ ηφ. 
1435

 OLG Frankfurt a. M., NJW 2000, 877 [παξαπνκπή απφ: Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 130· 

Deutsch/Spickhoff, αξ. 303· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 28]. 
1436

 Spickhoff, NJW 2014, 1639 κε αλαθνξά (ππνζ. 56) ζηελ OLG Koblenz, MedR 2014, 168 = GesR 

2013, 612 θαη παξαπνκπή θαη ζε πξνεγνχκελε απφθαζε ηνπ ίδηνπ δηθαζηεξίνπ θαη ζηε ζεσξία. ηελ 

ίδηα ζέζε (φ.π. ζει. 1639) αλαθέξεηαη κάιηζηα φηη «ν παξαλφκσο πιεξνθνξεζείο πγηήο γνλέαο έρεη 

ελδερνκέλσο αθφκε θαη αμηψζεηο απφ ηελ πξνζβνιή ηεο πγείαο ηνπ  (ή ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε 

θαιχηεξα: ηελ πξνζβνιή ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ) εμαηηίαο ηεο αλεπηζχκεηεο αλαθνίλσζεο ηεο 

θιεξνλνκηθήο αζζέλεηαο ηνπ ζπδχγνπ». 
1437

 Σν γεξκαληθφ Αθπξσηηθφ έρεη δερζεί φηη κεηά απφ επέκβαζε ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία λνζνθνκείνπ 

(δει. ρσξίο λνζειεία), ε πηζαλφηεηα πξφθιεζεο ζε κε ζπλνδεπφκελν αζζελή, ακλεζίαο ζπλεπεία ηεο 

ρνξήγεζεο νξηζκέλνπ αλαηζζεηηθνχ θαξκάθνπ θαη ε ζνβαξή επίδξαζε ηνπ θαξκάθνπ ζηελ νδεγηθή 

ηθαλφηεηά ηνπ, απνηεινχλ πεξηζηάζεηο πνπ δηθαηνινγνχλ ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ή ηνπ 

λνζνθνκείνπ φρη κφλν λα πξνβνχλ ζηε ζρεηηθή ελεκέξσζε αζθάιεηαο αιιά θαη λα κεξηκλήζνπλ ν 

αζζελήο λα παξακείλεη θαηά ηνλ θξίζηκν ρξφλν ππφ επίβιεςε ζην λνζνθνκείν, θαηά ηελ νπνία 

ελδερνκέλσο λα ηνπ γίλεηαη ε ππελζχκηζε φηη δελ πξέπεη λα απνρσξήζεη κφλνο απφ απηφ, ψζηε λα ηνλ 

πξνζηαηεχζνπλ απφ ηελ έθζεζε ζε θίλδπλν απηνηξαπκαηηζκνχ, βι. BGH, NJW 2003, 2311 θαη 

θξηηηθή απφ ηνλ Laufs, NJW 2003, 2289· ηνλ ίδην ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 15. Ο Spickhoff, NJW 2004, 

1715 ζπκθσλεί κε ηελ θξίζε ηνπ δηθαζηεξίνπ πεξί αλεπάξθεηαο ηεο απιήο ελεκέξσζεο αιιά 

επηζεκαίλεη φηη ην πξνηεηλφκελν σο άλσ κέηξν κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πξνζβνιή ηεο ειεπζεξίαο ηνπ 
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ρνξήγεζε νπζίαο
1438

, ε ζρεηηθή ελεκέξσζε ηνπ αζζελνχο θαηαηείλεη ζηελ πξνζηαζία θαί 

ηνπ ηδίνπ θαί ησλ ηξίησλ πνπ κεηέρνπλ ζηελ νδηθή θπθινθνξία
1439

. ηελ πξνζηαζία ησλ 

ηξίησλ θαηεπζχλεηαη θαη ε ελεκέξσζε ηνπ ππνβιεζέληνο ζε εκβνιηαζκφ ή εθφζνλ 

πξφθεηηαη γηα άηνκν κε δπλάκελν λα αληαπνθξηζεί ζηηο νδεγίεο (π.ρ. λήπην), ησλ πξνζψπσλ 

κε ηα νπνία έξρεηαη ζε ζπρλή επαθή, ζρεηηθά κε ηνλ επί νξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα θίλδπλν 

κεηάδνζεο ζε απηά ηνπ ρνξεγεζέληνο (σο εκβφιην) ηνχ θαη ηα κέηξα απνηξνπήο ηεο 

κεηάδνζεο
1440

. 

 Μηα δεχηεξε, απνθιίλνπζα απφ ηνλ βαζηθφ νξηζκφ πεξίπησζε, απνηειεί ε παξνρή 

ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηαηξηθήο πξάμεο ρσξίο ζεξαπεπηηθφ ζθνπφ 

θαη ρσξίο θίλδπλν γηα ηελ πγεία ηνπ ππνβιεζέληνο ζε απηήλ πξνζψπνπ. Έηζη, ε επέκβαζε 

ζηείξσζεο κπνξεί λα επηιέγεηαη γηα ηαηξηθφ ιφγν, φπσο είλαη ε απνηξνπή κεηάδνζεο 

ζνβαξνχ θαη αλίαηνπ λνζήκαηνο ζηνλ nasciturus, κπνξεί φκσο λα γίλεηαη θαη γηα ηελ ηήξεζε 

ηνπ νηθνγελεηαθνχ ζρεδηαζκνχ. ηελ ηειεπηαία πεξίπησζε, ε δεκία απφ ηελ απνηπρία ή ηελ 

αλαπνηειεζκαηηθφηεηα ηεο επέκβαζεο ζηείξσζεο, εθφζνλ δελ ζπλδέεηαη κε πεξαηηέξσ 

πξνζβνιή ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ, πεξηνξίδεηαη ζηελ νηθνλνκηθή επηβάξπλζε ησλ 

γνλέσλ ή ζηελ εζηθή βιάβε επί δηαθνπήο ηεο θχεζεο
1441

. Παξά απηή ηελ απνπζία 

ζεξαπεπηηθήο έλδεημεο, ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα εθζέζεη ζηνλ ππνβιεζέληα ζηελ ελ 

ιφγσ επέκβαζε ην ελδερφκελν λα εμαθνινπζεί θαη κεηά απφ απηήλ ε δπλαηφηεηα 

γνληκνπνίεζεο ή ζχιιεςεο
1442

 θαζψο θαη ηε ζεκαζία πξφζζεησλ κέηξσλ αληηζχιιεςεο
1443

. 

                                                                                                                                           
αζζελνχο ρξήδνπζα δηθαηνιφγεζεο. Βι. θαη Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 129. Ο 

Jauernig/Teichmann, § 823, αξ. 117 επηζεκαίλεη σο θξίζηκε πεξηζηαζε, δηθαηνινγεηηθή ηεο 

ππνρξέσζεο απνηξνπήο ηνπ αζζελνχο απφ ηε ρξήζε νρήκαηνο, εθηφο απφ ηελ αδπλακία νδήγεζεο 

ζπλεπεία ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ηνλ θίλδπλν, ιφγσ ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, λα αδπλαηεί ν 

αζζελήο λα απνθαζίζεη ππεχζπλα (eigenverantwortlich). Αληίζεηνο κε κέηξα πεξηνξηζκνχ ηεο 

ειεπζεξίαο ηνπ αζζελνχο απφ ηνλ ηαηξφ MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 762. 
1438

 LG Konstanz, NJW 1972, 2223επ. [παξαπνκπή απφ: Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 14 (σο 

παξεπφκελε ζπκβαηηθή ππνρξέσζε)· Deutsch/Spickhoff, αξ. 278· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 

130· Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 7· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 49· Goetze, ζει. 91]. 
1439

 Πξβι. Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 6επ.· Deutsch/Spickhoff, αξ. 276. 
1440

 BGH, NJW 1994, 3012 = MedR 1995, 25 [παξαπνκπή απφ: Deutsch/Spickhoff, αξ. 277 ππνζ. 73· 

Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 10· Soergel/Spickhoff, § 823, Anh I, αξ. 89· Geiß/Greiner, B αξ. 96· 

MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 768· Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 49· MedizinR/Wenzel, αξ. 

286· Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 5]. 
1441

 Βι. Αλδξνπιηδάθε-Γεκεηξηάδε, ΤπνρξΔλεκΑζζ, §20 Η 3, ζει. 415επ.· Ankermann, FS E. Steffen, 

ζει. 9. Τπνζηεξίδεηαη πάλησο φηη ε αλαγλψξηζε αμίσζεο απνδεκίσζεο ησλ γνλέσλ γηα ηε δηαηξνθή 

ηνπ ηέθλνπ πνπ γελλήζεθε παξά ηνλ αληίζεην ζρεδηαζκφ ηνπο ιφγσ απνηπρίαο ηεο ζηείξσζεο 

(πεξηπηψζεηο γλσζηέο αξρηθά σο «wrongfull birth» θαη ζήκεξα απνδηδφκελεο πεξηζζφηεξν κε ηνλ φξν 

«wrongful perception» ή «wrongful pregnancy», βι. ζρεη. ηαζφπνπιν, ΥξΗΓ 2009, 97, ππνζ. 1) ζα 

πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζηελ πεξίπησζε πνπ νη γνλείο βξίζθνληαη ζε πξαγκαηηθή νηθνλνκηθή αδπλακία 

λα αληηκεησπίζνπλ ηα έμνδα δηαηξνθήο ηνπ ηέθλνπ θαη είραλ δεηήζεη γη‘ απηφλ ηνλ ιφγν ηε δηαθνπή 

ηεο θχεζεο απφ ηνλ ηαηξφ, βι. ηαζφπνπιν, ΥξΗΓ 2009, 99, ππνζ. 24· πξβι. Αλδξνπιηδάθε-

Γεκεηξηάδε, φ.π, §20 Η 3, ζει. 417. Ζ αλαγλψξηζε εζηθήο βιάβεο ηεο κεηέξαο γηα ηελ εγθπκνζχλε 

θαη ηε γέλλεζε παηδηνχ αληίθεηηαη ζηε ζπληαγκαηηθή επηηαγή ζεβαζκνχ ηεο αμίαο ηνπ αλζξψπνπ θαη 

ηνπ δηθαηψκαηνο (ηνπ παηδηνχ) ζηε δσή, βι. Larenz/Canaris, SchR ΗI/2, § 76 IΗ 1, ζει. 383. 
1442

 BGH, VersR 1995, 1099 = NJW 1995, 2407 [παξαπνκπή απφ: Gehrlein, Arzthaftpflicht, B αξ. 48 

θαη 80· Geiß/Greiner, B αξ. 96 κε πεξαηηέξσ λνκνινγία· Frahm/Nixdorf/Walter, αξ. 121]· BGH, 

NJW 1981, 2003 [παξαπνκπή απφ: Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 29· MünchKomm/Wagner, § 823, 

αξ. 767]· BGH, NJW 1981, 630 = VersR 1981, 278 [παξαπνκπή απφ: Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 

10· Staudinger/Hager, § 823, αξ. Η 29· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 129· Gehrlein, 

Arzthaftpflicht, B αξ. 48· Deutsch/Spickhoff, αξ. 276· MünchKomm/Mertens, § 823, αξ. 420 ν νπνίνο 

εληάζζεη ηε ζρεηηθή ππνρξέσζε ζηηο ζπκβαηηθέο ππνρξεψζεηο παξνρήο ζπκβνπιήο (vertragliche 

Beratungspflichten)]· OLG Karlsruhe, OLGR 2002, 394 [παξαπνκπή απφ Martis/Winkhart, ζει. 736 

φπνπ θαη επηζήκαλζε ηεο ζπκβαηηθήο ζεκειίσζεο ηεο ππνρξέσζεο (vertraglich geschuldete 

Beratungspflicht)]· OLG Oldenburg NJW-RR 2000, 241 γηα ηελ ππνρξέσζε ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε 
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 Ζ ελεκέξσζε (ζεξαπεπηηθή θαη αζθάιεηαο), φπσο θάζε είδνο ελεκέξσζεο, 

δηακνξθψλεηαη σο πξνο ηελ έθθξαζε κε βάζε ηνλ αηνκηθφ νξίδνληα αληίιεςεο ηνπ 

αζζελνχο. Πξέπεη λα παξέρεηαη κε δηαηχπσζε θαηαλνεηή ζηνλ κε έρνληα 

εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθέο γλψζεηο αζζελή, ψζηε ν ηειεπηαίνο λα γλσξίδεη θαη λα είλαη 

ζε ζέζε λα επηδείμεη ηε ζπκπεξηθνξά πνπ αλακέλεηαη απφ ηνλ ίδην
1444

. Ζ ζεκαζία 

ηεο ελ ιφγσ ελεκέξσζεο γηα ηελ επηηπρία ηεο ζεξαπείαο θαη γεληθψο ηελ πξνζηαζία 

ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο επηβάιιεη, εθφζνλ ην πεξηερφκελφ ηεο πεξηνξίδεηαη ζε 

απινχο θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο, ηελ απνδνρή ππνρξέσζεο εθηεηακέλεο ελεκέξσζεο 

δειαδή θαηαιακβάλνπζαο θαη ηνπο πνιχ ζπάληνπο θηλδχλνπο βιάβεο ηεο πγείαο
1445

. 

 Σν πεξηερφκελν ηεο ελεκέξσζεο δηακνξθψλεηαη κε αμηνιφγεζε ησλ ηαηξηθψο 

ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ αζζελνχο θαηά ηνλ ρξφλν ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. ην 

βνχιεπκα πκβΔθΑζ 522/1986 εμεηάδεηαη ην πεξηερφκελν ηεο ελεκέξσζεο 

αζθάιεηαο νθζαικηάηξνπ πξνο ηνπο γνλείο λνζειεπζέληνο λενγλνχ. χκθσλα κε ηηο 

αμηνινγήζεηο ηνπ πκβνπιίνπ, ν παηδίαηξνο δελ φθεηιε πιένλ ησλ νδεγηψλ γηα 

ζπρλή ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, πνπ δίδνληαη γηα φια ηα πξφσξα λενγλά, λα 

παξάζρεη εηδηθφηεξεο νδεγίεο γηα εηδηθή νθζαικνινγηθή παξαθνινχζεζε θαζψο 

κέρξη ηελ έμνδν ηνπ λενγλνχ απφ ην καηεπηήξην δελ παξνπζηάζζεθαλ ζπκπηψκαηα 

νθζαικνινγηθήο πάζεζεο, ε δε βπζνζθφπεζε ησλ καηηψλ ηνπ έδεημε «βπζνχο 

θπζηνινγηθνχο»
1446

. κνηα αμηνιφγεζε έρεη γίλεη θαη ζε ππφζεζε ελψπηνλ ηνπ 

αλψηαηνπ δηθαζηεξίνπ ηεο Οιιαλδίαο (Hoge Raad). χκθσλα κε ηα πξαγκαηηθά 

πεξηζηαηηθά, έλα θνξίηζη κεηά απφ αθαίκαμε θαη αθνχ ζεθψζεθε απφ ην θάζηζκα, 

έραζε ηηο αηζζήζεηο ηνπ. H παξάιεηςε ηνπ ηαηξνχ λα δψζεη ζρεηηθέο νδεγίεο κεηά 

ηελ ηαηξηθή πξάμε, θξίζεθε κε πιεκκειήο γηαηί έλα ηέηνην αηχρεκα ήηαλ κε 

πξνβιέςηκν
1447

. Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην πεξηερφκελν ηεο ελεκέξσζεο αζθάιεηαο 

(ζηηο αλσηέξσ πεξηπηψζεηο ζρεηηθά κε ην είδνο ηεο παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο 

κεηά ηελ έμνδφ ηνπ απφ ην λνζνθνκείν ή ηηο θηλήζεηο ηνπ κεηά ηε δηελέξγεηα 

ηαηξηθήο πξάμεο αληηζηνίρσο) θαζνξίδεηαη απφ ηα ζηνηρεία ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο θαη ηηο αλάγθεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ, φπσο είλαη δπλαηφλ λα δηαπηζησζνχλ 

θαη λα πξνβιεθζνχλ θαηά ηνλ ρξφλν ηεο ηαηξηθήο παξαθνινχζεζεο θαη ηε ζεκαζία 

ηνπο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. 

 πκπεξαζκαηηθά, ε ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε θαη ε ελεκέξσζε αζθάιεηαο, 

επηηξέπνπλ ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο (θαη επί κεηαδνηηθψλ αζζελεηψλ 

ηελ πξνζηαζία ησλ εθηηζέκελσλ ζηνλ θίλδπλν κεηάδνζεο, πξνζψπσλ) ζην κέηξν πνπ 

                                                                                                                                           
ην πνζνζηφ απνηπρίαο ηεο επέκβαζεο θαη ηελ αλάγθε ηαθηηθψλ επαλειέγρσλ [παξαπνκπή απφ 

Martis/Winkhart, ζει. 736]. 
1443

 Steffen/Pauge, αξ. 373. 
1444

 OLG Bremen, VersR 1999, 1151 [παξαπνκπή απφ: Deutsch/Spickhoff, αξ. 277· Ankermann, FS E. 

Steffen, ζει. 4· Soergel/Spickhoff, § 823 Anh I, αξ. 129]· OLG Düsseldorf AHRS 3120/5 [παξαπνκπή 

απφ Ankermann, FS E. Steffen, ζει. 10]· Lorz, ζει. 187· Kern, NJW 1996, 1563. 
1445

 BGHZ 126, 386 [παξαπνκπή απφ: Laufs ζε Laufs/Kern § 58 αξ. 17 («bei sehr niedrigen 

Zwischenfallquoten»)· MünchKomm/Wagner, § 823, αξ. 767 («statistisch extrem seltene, aber eben 

im Bereich des Möglichen liegende Risiken»)]· BGH, NJW 1972, 337 παξαπνκπή απφ Laufs ζε 

Laufs/Kern § 58 αξ. 12 («Zwischenfallsdichte sehr gering»). Οκνίσο Lorz, ζει. 187. 
1446

 πκβΔθΑζ 522/1986, ΑξρΝ 1989, 82. 
1447

 H. R. 6. 11. 1981, NedJur 1982 Nr. 567 S. 1969 [παξαπνκπή απφ v. Bar, Gemeineuropäisches 

Deliktsrecht II, αξ. 303]. 
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απηή ε πξνζηαζία ζπλεθέιθεηαη απφ ηελ ηήξεζε απφ ηνλ ίδην (ή ηα εθηηζέκελα 

πξφζσπα) νξηζκέλνπ πξνηχπνπ ζπκπεξηθνξάο. Ζ παξνρή ζρεηηθψλ νδεγηψλ 

απνηειεί νπζηαζηηθά ζηάδην ή πηπρή ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη έθθξαζε ηεο 

πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ έλαληη δηαγλσζηψλ ζε απηφλ εθ ηεο ηαηξηθήο πξάμεσο θαη ηεο 

γεληθήο θαηαζηάζεσο ηνπ αζζελνχο, αλαγθψλ ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ θαη θηλδχλσλ ηεο 

πγείαο ηνπ. 
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Γ. πκπεξαζκαηηθέο παξαηεξήζεηο 

 

1. Παξαηεξήζεηο ζρεηηθέο κε ηε δηακόξθσζε ηππνινγίαο παξάλνκσλ ηαηξηθώλ 

πξάμεσλ κε αλαγσγή ζηα λνκηθώο ζεκαληηθά ηππνινγηθά ηνπο γλσξίζκαηα 

 ηελ παξνχζα παξάγξαθν, ε δηαηχπσζε ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ 

επηρεηξήζεθε κε νδεγφ ηε λνκνινγηαθή ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο 

αληηθεηκεληθήο θαιήο πίζηεο. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφλ εθαξκφζηεθε ε κέζνδνο ηεο 

ζπγθξφηεζεο ηππηθψλ νκάδσλ πεξηπηψζεσλ πνπ απαζρφιεζαλ ηα δηθαζηήξηα, θαη 

επαγσγηθήο (θαηά νκάδεο) πξνζέγγηζεο ηεο λνκνινγίαο. Ζ θαηεγνξηνπνίεζε έγηλε 

κε βάζε ην ζεκαηηθφ θξηηήξην, φπσο πξνθχπηεη θαηά πεξίπησζε, κέζσ ησλ 

πξαγκαηηθψλ πεξηζηαηηθψλ θαη ησλ ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ, απφ ηελ ειάζζνλα 

πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ησλ απνθάζεσλ. Ζ θαηά νκάδεο επαγσγηθή 

πξνζέγγηζε αλέδεημε κε κείδνλα αζθάιεηα απνθαζηζηηθήο ζεκαζίαο δενληηθά 

θξηηήξηα, σο θξηηήξηα γέλεζεο εηδηθφηεξσλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο θαη ζπγρξφλσο 

σο θξηηήξηα πξνζδηνξηζκνχ ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο. Ζ επαγσγηθή κέζνδνο επέηξεςε 

ηε γελίθεπζε ησλ εηδηθφηεξσλ θαηά θαηεγνξία πξαγκαηηθψλ ζε ηχπνπο επηηαγψλ 

πξφλνηαο. Ζ επαλαιακβαλφκελε, ζηηο δηθαζηηθέο απνθάζεηο ηεο ίδηαο νκάδαο, κε 

φκνην ηξφπν, αμηνιφγεζε ησλ πεξηζηάζεσλ δηαθηλδχλεπζεο ηνπ θαηά πεξίπησζε 

απεηινχκελνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηνπ αζζελνχο θαη ηεο αλάγθεο επίδεημεο νξηζκέλεο -

κε βάζε ηνπο ηερληθνχο θαλφλεο θαη ηηο λνκηθψο ζεκαληηθέο ζπληξέρνπζεο 

πεξηζηάζεηο- πξνζηαηεπηηθήο ζπκπεξηθνξάο, θαη πεξαηηέξσ ε ζηαζεξή επί ζεηξά 

ππνζέζεσλ αλαγλψξηζε ππνρξεψζεσλ αληαπνθξηλφκελσλ ζην αμηνινγηθφ ζηνηρείν 

ηνπο, επηβεβαηψλεη φηη ε λνκνινγία, εμεηδηθεχνληαο επηηαγέο ηεο θαιήο πίζηεο θαηά 

ηελ άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ ιεηηνπξγήκαηνο, δηαπιάζζεη ηα θξίζηκα, θαηά θαηεγνξίεο 

πεξηπηψζεσλ, «πξαγκαηηθά» γηα ηελ εθαξκνγή ησλ ελ ιφγσ επηηαγψλ, 

ζπκβάιινληαο έηζη ζηε δηακφξθσζε, κε ηελ απαηηνχκελε αζθάιεηα, ηνπ ηζρχνληνο 

δηθαίνπ αζηηθήο επζχλεο ησλ ηαηξψλ. Ζ έξεπλα θαηέδεημε, ηειηθά, ηε ζεκαζία ηεο 

θαιήο πίζηεο σο πξφζθνξνπ θαη επαξθνχο ζεκειίνπ λνκηθψλ ππνρξεψζεσλ 

(επηηαγψλ πξφλνηαο) ζε λνκηθά ζεκαληηθέο πεξηπηψζεηο ηεο βηνηηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο, πνπ βξίζθνληαη εθηφο ηνπ πεδίνπ ηεο λνκνζεηηθήο εμεηδίθεπζεο 

(κέζσ εηδηθψλ δηαηάμεσλ) θαζεθφλησλ. 

 Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο αλσηέξσ κεζφδνπ, ζεκαληηθή ζπλεηζθνξά παξείρε κηα 

παξαηήξεζε ησλ δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο
1448

 ζηνλ εηδηθφ ρψξν ηεο παξνρήο 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Ζ ηαμηλφκεζε ηεο λνκνινγηαθήο χιεο πνπ επηιέρζεθε ζηελ 

παξνχζα παξάγξαθν, αληαπνθξίλεηαη ζε κηα θνηλή αληίιεςε γηα ηα θξίζηκα ζηάδηα 

ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, ηα νπνία ηππηθά παξνπζηάδνληαη ή επαλαιακβάλνληαη ζε 

κηα ρξνληθή αθνινπζία θαη κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ κε βάζε κηα, ζηεξηδφκελε ζηα 

δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο, ηππνπνίεζε ησλ ζπλζεθψλ θαη ησλ πεγψλ 

δηαθηλδχλεπζεο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ αζζελνχο. Δπίζεο, ε δηαηχπσζε -κε 

επαγσγηθή κέζνδν- εηδηθψλ πξαγκαηηθψλ ηαηξηθήο επζχλεο (επηηαγψλ ηεο θαιήο 

πίζηεο) ζπγθιίλεη θαη επηβεβαηψλεηαη κε ηελ παξαηήξεζε ηεο θνηλήο εκπεηξίαο πνπ 

                                                 
1448

 Γηα ηελ έλλνηα ησλ δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο, βι. αλση. § 3 Β 3. 
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έρεη ζπγθεληξσζεί γηα ηηο αλαγφκελεο ζε (πιεκκειή) πξάμε ηνπ ηαηξνχ αηηίεο 

πξνζβνιήο ηεο δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ αζζελνχο. 

πλεπψο θαηά ηελ εμεηδίθεπζε ηεο γεληθήο ξήηξαο, κε ηελ σο άλσ κέζνδν, ε ιήςε 

ππφςε ησλ δηδαγκάησλ ηεο θνηλήο πείξαο κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηε ζπγθξφηεζε 

ηππηθψλ νκάδσλ πεξηπηψζεσλ θαη λα ππνβνεζήζεη ηε ινγηθή θαη ηεινινγηθή 

δηαδηθαζία ηεο ζπλαγσγήο εηδηθνχ πξαγκαηηθνχ βάζεη ηνπ αλαδεηρζέληνο θαηά 

νκάδα δενληηθνχ θξηηεξίνπ. 

 Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε αλαδείρζεθαλ ππνρξεψζεηο πξφλνηαο θαηά 

ηππηθά ζηάδηα ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη ππνρξεψζεηο πξφλνηαο νη νπνίεο δηαηξέρνπλ 

φιεο ηηο θάζεηο ηεο. Πην εηδηθά, ζηελ πξψηε θαηεγνξία δηαθξίλεηαη έλα πξνζηάδην 

αλάιεςεο ηνπ αζζελνχο, θαηά ην νπνίν αλαθνηλψλνληαη ζηνλ ηαηξφ πιεξνθνξίεο γηα 

ηελ θαηάζηαζή ηνπ, θξίζηκεο θαί γηα ηε δηάγλσζε θαί γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ 

ρξφλνπ θαη ησλ απαηηήζεσλ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο. Έπεηαη ην ζηάδην ηεο 

δηάγλσζεο, θαηά ην νπνίν εμεηάδεηαη ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο ζε ζρέζε κε ην 

πξφβιεκα πνπ εκθαλίδεη, πξνθεηκέλνπ απηφ λα αλαγλσξηζηεί θαη ιακβάλνληαη 

πξνζηαηεπηηθά κέηξα εάλ ην πφξηζκα ηεο δηαγλσζηηθήο δηεξεχλεζεο δελ κπνξεί λα 

είλαη αζθαιέο. Μεηά ηε δηάγλσζε, ν ηαηξφο θαιείηαη λα επηιέμεη ηελ ελδεδεηγκέλε 

γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή ζεξαπεία θαη αθνινχζσο λα ηελ εθαξκφζεη lege artis 

επηδεηθλχνληαο κέξηκλα γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο απφ ζρεηηδφκελνπο κε 

απηήλ θηλδχλνπο. Δπί λνζειείαο αζζελνχο, ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα απνθαζίζεη ηνλ 

ελδεδεηγκέλν ρξφλν ηεξκαηηζκνχ ηεο. Σέινο, ν ηαηξφο νθείιεη λα παξάζρεη ζηνλ 

αζζελή ηελ θαηάιιειε ελεκέξσζε πξνο εμαζθάιηζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο 

ζεξαπείαο θαη πξνζηαζία ηνπ απφ θηλδχλνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θαηάζηαζε ηεο 

πγείαο ηνπ. 

 ηε δεχηεξε σο άλσ θαηεγνξία ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο πεξηιακβάλεηαη ε 

ππνρξέσζε απηναμηνιφγεζεο ηνπ ηαηξνχ έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη αμηνιφγεζεο ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ ρψξνπ πεξίζαιςεο, 

πξνθεηκέλνπ λα θξηζεί κε αζθάιεηα αλ ππάξρεη πξαγκαηηθή δπλαηφηεηα αλάιεςεο 

ηνπ πεξηζηαηηθνχ ή (επί πζηεξήζεσο) αλ ζπλάγεηαη θαη‘ αξρήλ ππνρξέσζε 

παξαπνκπήο ζε άιινλ ηαηξφ θαη ζε άιινλ θνξέα νξγαλσκέλεο λνζειείαο. Σελ 

επηδίσμε παξνρήο ζηνλ αζζελή εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο ζε φια ηα ζηάδηα 

ππεξεηεί θαη ε ζπλαγσγή ησλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο ηνπ εηδηθνχ θαη ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ θαηά ηε ζπκκεηνρή ηνπ δεπηέξνπ ζηελ παξνρή ηεο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο θαη έλαληη ησλ ζπλερφκελσλ κε απηή ηε ζπκκεηνρή θηλδχλσλ. 

Αλεμαξηήησο ζηαδίνπ πθίζηαληαη θαη νη ππνρξεψζεηο άκεζεο εμέηαζεο, 

παξαθνινχζεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη πξνψζεζήο ηνπ γηα θαηάιιειε 

παξαθνινχζεζε, φπσο θαη ε ππνρξέσζε ηαηξηθήο ελεκέξσζεο γηα ηελ ηήξεζε απφ 

ηνλ δέθηε ηεο κηαο πξνζηαηεπηηθήο ζπκπεξηθνξάο γηα ηελ πξφιεςε ή ηελ έγθαηξε 

αληηκεηψπηζε κηαο επαπεηινχκελεο (ιφγσ ηδίσο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, ηεο ππνβνιήο 

ηνπ ζε ηαηξηθή πξάμε ή ηεο αθνινπζνχκελεο αγσγήο) βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ. 

Οκνίσο, θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο πεξίζαιςεο, ν ηαηξφο ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηελ 

επίθαηξε εηθφλα ηνπ αζζελνχο θαη ηε ζπζρεηίδεη κε ηελ ηεζείζα δηάγλσζε θαη ηελ 

εθαξκνδφκελε ζεξαπεία πξνθεηκέλνπ λα ηα αμηνινγεί θαη λα απνθαζίδεη ηηο 
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επφκελεο ελέξγεηεο. Γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ νξζή εθαξκνγή θάζε είδνπο ηαηξηθήο 

πξάμεο, αλαδείρζεθαλ νη εηδηθφηεξεο, θαηά ην πξνζηάδην εθηέιεζήο ηεο, 

ππνρξεψζεηο ιήςεο θαη αμηνιφγεζεο θξίζηκσλ πιεξνθνξηψλ θαη αθνινχζσο 

πξνεηνηκαζίαο θαη εθαξκνγήο κέηξσλ lege artis εθηέιεζεο θαη κέηξσλ απνηξνπήο ή 

αληηκεηψπηζεο πξνβιέςηκσλ θηλδχλσλ θαη αλαγθψλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. 

ε θάζε θάζε ηεο πεξίζαιςεο, θαηά ηελ νπνία ν αζζελήο εθηίζεηαη ζε θίλδπλν απφ 

κε θαλνληθή ιεηηνπξγία ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο, ζπλάγεηαη ππνρξέσζε εθαξκνγήο 

πξνζηαηεπηηθψλ κέηξσλ. 
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2. Σα θξίζηκα γηα ηε δηακόξθσζε ηππνινγίαο ππνρξεώζεσλ πξόλνηαο ησλ 

ηαηξώλ αμηνινγηθά θξηηήξηα 

 Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ηεο λνκνινγίαο ζηελ παξνχζα παξάγξαθν 

αλαδείρζεθαλ αμηνινγηθά θξηηήξηα, κε ηε βνήζεηα ησλ νπνίσλ ζπλήρζεζαλ αλά 

θαηεγνξία πεξηπηψζεσλ, ηππνινγηθά, ζπγθεθξηκέλεο επηηαγέο πξφλνηαο κε απνδέθηε 

ηνλ ηαηξφ. ηε ζέζε απηή επηρεηξείηαη ε γεληθεπκέλε παξνπζίαζε απηψλ ησλ 

θξηηεξίσλ.  

 Πξνερφλησο θαηαδείρζεθε φηη ε ηαηξηθή ζπλδξνκή θαηαηείλεη ζηελ πξνζηαζία 

ηεο δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ αζζελνχο (ή ηεο εγθχνπ 

θαη ηνπ θπνθνξνχκελνπ ή άιινπ δέθηε ηεο) ή ηελ απνθαηάζηαζε ησλ δχν 

ηειεπηαίσλ έλλνκσλ αγαζψλ κέζσ ηεο εμαηνκηθεπκέλεο επηζηεκνληθήο (ηαηξηθήο) 

πξνζέγγηζεο. Χο βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη παξάκεηξνη 

ησλ επηκέξνπο αμηνινγήζεσλ, αλαδείρζεθαλ δειαδή ε επηζηεκνληθή ηεο ππφζηαζε 

θαη ε εμεηδίθεπζή ηεο θαηά ηαηξηθφ δήηεκα θαη θαηά πεξηζηαηηθφ. χκθσλα κε ηνπο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ιακβάλνληαη νη ηαηξηθέο απνθάζεηο θαη εθηεινχληαη 

νη ηαηξηθέο πξάμεηο αθνχ ζπλεθηηκεζνχλ, επίζεο κε επηζηεκνληθφ ηξφπν, ηα εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο θαη ηνπ αζζελνχο, νη αλάγθεο θαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ 

νξγαληζκνχ ηνπ. Αληηθείκελν ηεο επηζηεκνληθήο πξνζέγγηζεο είλαη αθελφο ε 

αληίιεςε, αμηνιφγεζε θαη ζπλεθηίκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη 

αθεηέξνπ, βάζεη απηψλ ησλ ζηνηρείσλ, ν ζρεδηαζκφο θαη ε εθδήισζε ηεο ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο ζε φιεο ηηο θάζεηο ηεο, δειαδή θάζε ηερληθνχ ραξαθηήξα ελέξγεηα ηνπ 

ηαηξνχ θαηά ηελ παξνρή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ. Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

πεξηζηαηηθνχ ζπληζηνχλ ηαηξηθά ζηνηρεία, ηα νπνία είηε πξνυπάξρνπλ, νπφηε πξέπεη 

λα ηα ζέζεη ππφςε ηνπ ν ηαηξφο κέζσ ηεο ιήςεο ηνπ ηζηνξηθνχ θαη ηεο εμέηαζεο ηνπ 

ηαηξηθνχ θαθέινπ (πεξηέρνληνο ι.ρ. απνηειέζκαηα γελνκέλσλ εμεηάζεσλ), είηε είλαη 

παξφληα θαη έθδεια άξα ακέζσο αληηιεπηά είηε είλαη δηαγλσζηά κεηά απφ 

επηζηεκνληθή δηεξεχλεζε θαη αμηνιφγεζε ηεο θαηάζηαζεο. Σα ελ ιφγσ 

ραξαθηεξηζηηθά, ππαγφκελα ζε ηαηξηθνχο θαλφλεο, επηηξέπνπλ επηζηεκνληθέο 

αμηνινγήζεηο ηδίσο σο πξνο ηε δηάγλσζε ηεο θαηάζηαζεο, ηελ αληίιεςε ηεο 

ζπλερφκελεο κε ηελ πάζεζε δηαθηλδχλεπζεο, ην ρξνληθφ πεξηζψξην εθδήισζεο ηεο 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο, ηελ εθηίκεζε ηεο αλάγθεο παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο θαη 

δηελέξγεηαο επαλειέγρσλ, ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ κέηξσλ πξνζηαζίαο έλαληη ηεο 

πάζεζεο θαη ησλ ηαηξηθψλ κεζφδσλ, ηελ επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο δηαγλσζηηθήο ή 

ζεξαπεπηηθήο κεζφδνπ ή άιιεο δηνξζσηηθήο ή απνθαηαζηαηηθήο παξέκβαζεο, ηελ 

εθηέιεζε ηεο ζεξαπείαο θαη ην πεξηερφκελν ηεο ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο θαη 

ελεκέξσζεο αζθάιεηαο. Σα θξίζηκα κε απηή ηελ έλλνηα ραξαθηεξηζηηθά, 

πξνζδηνξηδφκελα γηα ηνλ ιφγν απηφλ ζηε κειέηε θαη σο «ηαηξηθψο ζεκαληηθά», 

έρνπλ θαη λνκηθή ζεκαζία: σο ζηνηρεία πιήξσζεο ηαηξηθψλ θαλφλσλ θαη βάζε 

επηζηεκνληθψλ αμηνινγήζεσλ, ζπλεπψο σο παξάγνληεο πξνζδηνξηζκνχ ηεο 

αλαγθαίαο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, ζπληζηνχλ ηαπηνρξφλσο θαη λνκηθψο ζεκαληηθά 

ζηνηρεία ηεο εθάζηνηε βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ σο παξέρνληνο ππεξεζίεο ηερληθνχ πεξηερνκέλνπ. 
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 Αλαδείρζεθε πεξαηηέξσ ε αλάγθε εμαζθάιηζεο ησλ φξσλ εμεηδηθεπκέλεο 

πεξίζαιςεο ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ αλήθνπλ επηζηεκνληθά ζην πεδίν ηαηξηθψλ 

εηδηθνηήησλ, σο ηνκέσλ εμεηδηθεπκέλεο επηζηεκνληθήο γλψζεο. Αλαγθαίνη φξνη ηεο 

εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο θάιπςεο νη νπνίνη εδψ εμεηάζηεθαλ, είλαη ε παξνρή ηεο 

απφ ηαηξφ κε επάξθεηα γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ εθ ηνπ πεδίνπ ηεο γεληθήο θαη ηεο 

εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο, ζε θνξέα - ρψξν πεξίζαιςεο κε επάξθεηα πξνζσπηθνχ, 

αξηζκεηηθή θαη επηζηεκνληθή, ππνδνκήο θαη ηαηξνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, φπσο 

ζε θάζε πεξίπησζε ε επάξθεηα πξνζδηνξίδεηαη επηζηεκνληθά απφ ην είδνο θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ηδίσο ηηο παξνχζεο θαη πξνγλψζηκεο -έζησ σο 

ελδερφκελεο- αλάγθεο ηνπ. Με ην αλσηέξσ αμηνινγηθφ θξηηήξην, ε λνκνινγία έρεη 

ζπλαγάγεη ηελ ππνρξέσζε απηναμηνιφγεζεο ηνπ ηαηξνχ έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη ηελ ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο επάξθεηαο ηνπ θνξέα πεξίζαιςεο, 

πεξαηηέξσ δε, ζε πεξίπησζε πζηέξεζεο, ηελ ππνρξέσζε αλαδήηεζεο ηεο ζπλδξνκήο 

ζπλαδέιθσλ, παξαπνκπήο ζε πεξηζζφηεξν εμεηδηθεπκέλν ή άιιεο εηδηθφηεηαο ηαηξφ 

θαζψο θαη παξαπνκπήο ζε θνξέα πεξίζαιςεο κε επαξθείο γηα ην πεξηζηαηηθφ 

δπλαηφηεηεο. Δηδηθά επί ζπκκεηνρήο πεξηζζνηέξσλ ηαηξψλ, ε παξαθνινχζεζε ησλ 

παξακέηξσλ ηεο θαηάζηαζεο γίλεηαη απφ ηνλ ηαηξφ ηεο εηδηθφηεηαο, ζηελ νπνία θάζε 

θξίζηκε παξάκεηξνο αληηζηνηρεί. Με ην ίδην σο άλσ θξηηήξην ε λνκνινγία δέρεηαη 

ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ ζηελ παξνρή πεξίζαιςεο, εθφζνλ 

ηπρφλ δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο, ζπλδεφκελε κε κεησκέλεο ηθαλφηεηεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ ιφγσ ηεο κε νινθιήξσζεο ηεο εθπαίδεπζεο θαη άζθεζεο ζηελ 

εηδηθφηεηα, πξνιακβάλεηαη ή αληηκεησπίδεηαη πιήξσο κε ηε ιήςε κέηξσλ πξφλνηαο. 

 Γεληθφηεξνο δηθαηνινγεηηθφο ιφγνο επηηαγψλ πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ 

δηακνξθψλεηαη απφ ηελ αμηνιφγεζε ηεο θαηνρήο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο απφ ηνλ 

ηαηξφ θαη ηεο έιιεηςήο ηεο ζηνλ αζζελή. Βάζεη απηνχ ηνπ ζπζρεηηζκνχ αλακέλεηαη 

θαη‘ αξράο απφ ηνλ ηαηξφ ε πξσηνβνπιία δηακφξθσζεο ηεο επηζηεκνληθήο 

πξνζέγγηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ, πην εηδηθά, ε ράξαμε θαη ε πξφσζεζε ηεο 

δηαγλσζηηθήο θαη ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο κε φια ηα ζπλαξηψκελα ηερληθά ζέκαηα, 

φπσο ν έιεγρνο ησλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ ηεο θαη ησλ απαηηήζεσλ πνπ ζέηεη, ε 

αληίιεςε ηεο δηαθηλδχλεπζεο απφ ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο θαη ηελ ηαηξηθή 

παξέκβαζε, ε ζηάζκηζε σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ θαη ε εηνηκφηεηα θαη εθαξκνγή 

κέηξσλ ειέγρνπ ησλ θηλδχλσλ θαη αληηκεηψπηζεο ηεο εθδήισζήο ηνπο. Βάζεη ηνπ 

ίδηνπ σο άλσ ζπζρεηηζκνχ, ζην έξγν ηεο πεξίζαιςεο ελζσκαηψλεηαη ε θαηάιιειε 

δξάζε γηα ηελ έληαμε ηνπ αζζελνχο ζηε δηαδηθαζία αληηκεηψπηζεο ηνπ ηαηξηθνχ 

δεηήκαηνο, ζε δχν δηαζηάζεηο: ηελ παξνρή απφ ηνλ αζζελή ζηνλ ηαηξφ αλαγθαίσλ 

γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο πεξίζαιςεο, επξηζθφκελσλ ζηε ζθαίξα γλψζεο θαη αληίιεςεο 

ηνπ πξψηνπ, πιεξνθνξηψλ θαη ζηνηρείσλ θαη ηελ επίδεημε επίζεο απφ ηνλ αζζελή 

ζπκπεξηθνξάο πνπ πξνζηαηεχεη έλαληη θηλδχλσλ, θαιχπηεη ηηο αλάγθεο, είλαη 

ζπκβαηή κε ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ππεξεηεί ηνπο ζηφρνπο ηεο αθνινπζνχκελεο 

ηαηξηθήο πξνζέγγηζεο κε αλαθνξά ζηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ. Σε ζχκπξαμε 

ηνπ αζζελνχο θαιείηαη λα πξνσζήζεη ν ηαηξφο κέζσ ζρεηηθήο επηθνηλσλίαο κε ηνλ 

αζζελή θαη θαζνδήγεζεο θαηά ηξφπν αληαπνθξηλφκελν ζηελ ηθαλφηεηα αληίιεςεο 

ηνπ ηειεπηαίνπ. Γηα ηελ πξψηε σο άλσ δηάζηαζε θαιείηαη λα ππνβάιεη ζηνλ αζζελή 
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ηα θαηάιιεια εξσηήκαηα γηα λα ιάβεη πιεξνθνξίεο ηνπ ηζηνξηθνχ θαη ηελ 

πεξηγξαθή ζπκπησκάησλ θαη εξεζηζκάησλ ζε φια ηα ζηάδηα ηεο πεξίζαιςεο. Γηα ηε 

δεχηεξε δηάζηαζε ηεο αλσηέξσ έληαμεο ηνπ αζζελνχο, σο κέζνλ αλαδείρζεθε ε 

ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε θαη ε ελεκέξσζε αζθάιεηαο.  

 Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ηεο λνκνινγίαο αλαδείρζεθε θαη ε αλάγθε 

αθξηβνχο θαη, θαηά θαλφλα, ηαρείαο αληίιεςεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο γηα 

ηνπο ζθνπνχο ηεο πεξίζαιςεο, ηδίσο ηεο ελδεδεηγκέλεο θαη‘ είδνο θαη ρξφλν 

παξέκβαζεο. Ο έιεγρνο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο είλαη ζηνρεπκέλνο θαη ζπληζηά 

αλαγθαία πξνυπφζεζε γηα ηε δηαπίζησζε ηεο βαξχηεηαο θαη έθηαζεο ηεο 

πθηζηάκελεο βιάβεο θαη ηνπ κεγέζνπο θαη ηεο πεγήο ησλ θηλδχλσλ ζε θάζε ζηάδην 

ηεο πεξίζαιςεο, σο θξίζηκσλ παξακέηξσλ ηεο αλαγθαίαο πξνζηαηεπηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο. Ήδε πξηλ απφ ηελ αλάιεςε ηνπ αζζελνχο, ε ζνβαξφηεηα ηνπ 

πξνβιήκαηνο πγείαο ηνπ θαη ε δηαθηλδχλεπζε ή επηβάξπλζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ απφ 

ηελ έιιεηςε ηαηξηθήο ζπλδξνκήο, φπσο απηά πξνθχπηνπλ απφ ηηο αλαθνξέο ηνπ θαη 

ηπρφλ άιια δηαζέζηκα ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία, απνηεινχλ πξνζδηνξηζηηθνχο 

παξάγνληεο γηα ηελ ακεζφηεηα ηεο ηαηξηθήο εμέηαζεο κε ζηφρν ηελ αμηφπηζηε θαη 

ηαρεία αληίιεςε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, ησλ αλαγθψλ θαη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο 

πεξίζαιςεο. Ζ αληίιεςε ησλ ελ ιφγσ παξακέηξσλ επηηξέπεη γεληθψο ηελ εθηίκεζε 

ησλ απαηηήζεσλ ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη ηελ ελδεδεηγκέλε πξνζηαηεπηηθή παξέκβαζε 

είηε κε ηελ παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε εμεηδηθεπκέλν ηαηξφ ή θνξέα πεξίζαιςεο 

είηε κε ηελ εηζαγσγή ηνπ ζην πξφγξακκα πεξίζαιςεο θαη ηελ εθηέιεζε ησλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαηά ηξφπν αληαπνθξηλφκελν ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο πεξίπησζεο. 

Δάλ ηίζεηαη δήηεκα ζπκκεηνρήο εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ ζηελ πεξίζαιςε, ε αθξηβήο 

αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο επηηξέπεη ηελ εθηίκεζε ηνπ βαζκνχ 

επάξθεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηεο πεξίζαιςεο πξνθεηκέλνπ 

λα απνθαζηζζνχλ ν βαζκφο ζπκκεηνρήο ηνπ θαη ηα θαηάιιεια κέηξα αζθάιεηαο. 

ηε θάζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηεξεχλεζεο, ε ηαρχηεηα θαη ε αθξίβεηα ηεο δηάγλσζεο 

εμππεξεηνχλ πξνδήισο ηνλ ζθνπφ ηεο ζεξαπείαο ή γεληθψο ησλ ελεξγεηψλ 

αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο, ε κελ ηαρχηεηα φηαλ δηαθαίλεηαη -αθφκε θαη σο 

ελδερφκελν ζε επίπεδν δηαθνξνδηάγλσζεο- ε αλάγθε άκεζεο επέκβαζεο ηδίσο έλαληη 

εμειηζζφκελεο βιάβεο ή επηθίλδπλεο, φζν δελ αληηκεησπίδεηαη, θαηάζηαζεο, ε δε 

αθξίβεηα φηαλ ε θαηάιιειε αληηκεηψπηζε πξνυπνζέηεη ηνλ εληνπηζκφ θαη 

ελδερνκέλσο ηε δηάθξηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνβιήκαηνο απφ άιια. Πξηλ απφ ηελ 

εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο, ε αθξηβήο αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο 

επηηξέπεη αθελφο ηελ επηινγή κεζφδνπ κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

θαη ηελ εθηίκεζε ηνπ ιφγνπ σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε 

θαη αθεηέξνπ ηε ιήςε κέηξσλ πξφλνηαο, σο παξακέηξσλ αζθάιεηαο θαη επηηπρίαο 

ηεο ζρεδηαδφκελεο θαη πξνεηνηκαδφκελεο πξάμεο. Ζ ίδηα σο άλσ αληίιεςε, κέζσ 

ηεο πξνζήθνπζαο παξαθνινχζεζεο, ζπληζηά πξνυπφζεζε θαη βάζε αμηνιφγεζεο ηεο 

ηεζείζαο δηάγλσζεο θαη ησλ απνηειεζκάησλ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, επηηξέπεη δε 

ηε δηαπίζησζε ζηνηρείσλ δηαθηλδχλεπζεο ηεο πγείαο ηνπ ιφγσ ηεο πάζεζεο ή ηεο 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο. Ζ αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ λνζειεπφκελνπ αζζελνχο 

θαη θάζε δέθηε ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη ε βάζεη απηήο πξφγλσζε επηηξέπνπλ 
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αληηζηνίρσο ηελ επηινγή ηνπ ελδεδεηγκέλνπ ρξφλνπ ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο 

θαζψο θαη ηελ εθηίκεζε ηεο αλαγθαηφηεηαο θαη ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ 

ηεο ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο. 

 Αμηνινγηθφ θξηηήξην, ην νπνίν επίζεο αλέδεημε ε επαγσγηθή πξνζέγγηζε 

δηθαζηηθψλ εμεηδηθεχζεσλ, είλαη ε αλάγθε αληαπφθξηζεο ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο 

ζηε βαξχηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο πγείαο θαη ζηελ έληαζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηεο 

δσήο θαη ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο απφ ηελ αληηκεησπηδφκελε θαηάζηαζε, κε ηελ 

έλλνηα φηη απηέο, σο παξάκεηξνη ηεο επηζηεκνληθήο αμηνιφγεζεο, ζπλδηακνξθψλνπλ 

(φρη θαη‘ αλάγθελ σο κνλαδηθά θξηηήξηα) ηελ ηαηξηθή πεξίζαιςε. Ζ ζπλάξηεζε ηεο 

βαξχηεηαο ηνπ αληηκεησπηδφκελνπ πξνβιήκαηνο θαη ηεο έληαζεο ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο κε ηνλ ηξφπν δξάζεο ηνπ ηαηξνχ in concreto, αλαδείρζεθε ηδίσο ζηηο 

παξαθάησ πεξηπηψζεηο: θαζνξηζκνχ ηνπ εχξνπο θαη ηεο ηαρχηεηαο ηεο δηαγλσζηηθήο 

δηαδηθαζίαο· ηεξάξρεζεο ησλ πξνο εμέηαζε, δηαθνξνπνηνχκελσλ σο πξνο ηε 

βαξχηεηα θαη ηελ επηθηλδπλφηεηα, παζήζεσλ θαηά ην ζηάδην ηεο 

(δηαθνξν)δηάγλσζεο· ιήςεο κέηξσλ πξφλνηαο επί πηζαλνινγήζεσο άηππα 

εθδεινχκελεο λφζνπ, εθφζνλ ε αβεβαηφηεηα πεξί ηε δηάγλσζε ηεο θαηάζηαζεο 

ελέρεη θηλδχλνπο γηα ηνλ αζζελή· άκεζεο επέκβαζεο, δηαγλσζηηθήο ή ζεξαπεπηηθήο, 

κε ad hoc δηακφξθσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο πεξίζαιςεο ζε επείγνπζεο θαηαζηάζεηο· 

απηναμηνιφγεζεο ηνπ ηαηξνχ θαη ειέγρνπ ηεο επάξθεηαο ηνπ θνξέα πεξίζαιςεο ζε 

ζρέζε κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ πεξηζηαηηθνχ φπσο πξνζδηνξίδνληαη θαη απφ ηε 

βαξχηεηα θαη ηελ επηθηλδπλφηεηά ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα απνθαζηζζεί ε δηαηήξεζε, ε 

αλαδήηεζε ζπλδξνκήο ή ε παξαπνκπή ηνπ· πξνζδηνξηζκνχ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ηεο παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο επί ελδερφκελεο επηθίλδπλεο εμειίμεσο θαη θαηά 

ηε δηελέξγεηα επηθηλδπλψδνπο ηαηξηθήο πξάμεο· πξνεηνηκαζίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο 

κε ζπλεθηίκεζε ησλ πξνβιέςηκσλ θηλδχλσλ θαη αλαγθψλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο· επηινγήο ηνπ ρξφλνπ νινθιήξσζεο ηεο λνζειείαο κε θξηηήξην ηε 

δηαθηλδχλεπζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο εθηφο λνζνθνκείνπ· δηακφξθσζεο ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ηεο ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο. Δπίηαζε ηεο σο άλσ δηαθηλδχλεπζεο ή 

βαξχηεηαο ζπλεπάγεηαη επίηαζε ησλ πξνζηαηεπηηθψλ θαη απνθαηαζηαηηθψλ κέηξσλ. 

Υαξαθηεξηζηηθέο εθαξκνγέο απηήο ηεο αμηνιφγεζεο ζπληζηνχλ: ε ππνρξέσζε 

εληαηηθνπνίεζεο ηεο δηαγλσζηηθήο δηεξεχλεζεο ή γεληθφηεξα ηαηξηθήο θάιπςεο επί 

πνιπζεκίαο ησλ ζπκπησκάησλ, ε ππνρξέσζε αλαζεσξεηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο 

δηάγλσζεο θαη ηεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο επί κε ζπκβαηήο κε ηε δηάγλσζε θαη 

ηε ζεξαπεία αληηζηνίρσο, εμειίμεσο, ε ππνρξέσζε παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο ζε 

θνξέα κεηδφλσλ δπλαηνηήησλ επί εμαληιήζεσο ησλ δηαζέζηκσλ δηαγλσζηηθψλ 

κέζσλ ή επηδεηλψζεσο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ.  

 Έηεξν ραξαθηεξηζηηθφ, ην νπνίν αλέδεημε ε επαγσγηθή πξνζέγγηζε ηεο 

λνκνινγίαο θαη πξνζιακβάλεη ε ηαηξηθή παξέκβαζε ζην κέηξν πνπ ελέρεη θηλδχλνπο 

ή επηβάξπλζε ηεο πγείαο ή είλαη βιαπηηθή γηα ηνλ δέθηε ηεο, είλαη φηη ε ίδηα 

δξαζηεξηφηεηα, ε ηαηξηθή, παξνπζηάδεηαη ζπγρξφλσο σο πξνζηαηεπηηθή θαη ελ 



 

 

543 

δπλάκεη επηθίλδπλε, επηβαξπληηθή ή βιαπηηθή
1449

 γηα έλλνκα αγαζά, ηα νπνία 

κάιηζηα ε έλλνκε ηάμε αμηνινγεί σο κέγηζηεο αμίαο. Ζ σθέιεηα θαη ε δηαθηλδχλεπζε 

εθ ηεο ηαηξηθήο παξεκβάζεσο δηακνξθψλνληαη θαηά πεξηζηαηηθφ κε βάζε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο θαη ηεο πάζεζεο. Ζ σθέιεηα πξνθχπηεη απφ ηνλ 

βαζκφ ζηνλ νπνίν ε ηαηξηθή πξάμε εμππεξεηεί ηελ αλάγθε εθαξκνγήο ηεο, ι.ρ. απφ 

ηνλ βαζκφ αμηνπηζηίαο θαη αθξίβεηαο ηνπ απνηειέζκαηνο ελφο δηαγλσζηηθνχ κέζνπ ή 

απφ ηνλ βαζκφ ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ελφο ζεξαπεπηηθνχ κέζνπ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ελφο πξνβιήκαηνο πγείαο. Ζ δηαθηλδχλεπζε θαη ε επηβάξπλζε 

πξνζδηνξίδνληαη αληηζηνίρσο απφ ηηο επηπηψζεηο πνπ δχλαηαη λα έρεη ή έρεη ε ηαηξηθή 

πξάμε γηα ηνλ αζζελή. Σν ελ ιφγσ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο 

θαηαδεηθλχεη, σο αμηνινγηθφ θξηηήξην εμεηδίθεπζεο ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο, ηελ 

αλάγθε ζηάζκηζεο νθέινπο θαη θηλδχλσλ θαηά ηελ επηινγή ηνπ είδνπο θαη ηνπ 

ρξφλνπ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, κε ζηφρν αθελφο λα επηιέγεηαη, κεηαμχ 

πεξηζζφηεξσλ κεζφδσλ, ε ηαηξηθή πξνζέγγηζε κε ηνλ επλντθφηεξν γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν αζζελή ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ θαη αθεηέξνπ νη θίλδπλνη ζηνπο 

νπνίνπο απηφο εθηίζεηαη κέζσ ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, λα δηθαηνινγνχληαη απφ ηε 

ζεκαζία θαη ηελ πηζαλφηεηα επίηεπμεο ηνπ νθέινπο ηεο. Με απηφ ην γεληθφ 

αμηνινγηθφ θξηηήξην αλαδείρζεθε ε ππνρξέσζε επηινγήο ηεο ελδεδεηγκέλεο ηαηξηθήο 

πξνζέγγηζεο, ζε θάζε ζηάδην ηεο πεξίζαιςεο, θαηά ην νπνίν πθίζηαηαη 

δηαθηλδχλεπζε απφ ηελ ηαηξηθή πξάμε, θαη δε πξνερφλησο θαηά ηελ επηινγή 

εθαξκνγήο (ηεο κνλαδηθήο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε) κεζφδνπ δηάγλσζεο ή 

ζεξαπείαο ή θαηά ηελ επηινγή κεηαμχ πεξηζζφηεξσλ κεζφδσλ θαη πεξαηηέξσ, 

ελδεηθηηθψο: θαηά ηνλ θαζνξηζκφ ηεο ζεηξάο εθαξκνγήο δηαγλσζηηθψλ θαη 

ζεξαπεπηηθψλ κεζφδσλ εθφζνλ ππάξρεη δπλαηφηεηα θαη ρξνληθφο νξίδνληαο 

ελαιιαγήο ηνπο, θαηά ηελ επηινγή ελεξγνχ παξέκβαζεο ή αλακνλήο θαη 

παξαθνινχζεζεο, θαηά ηε ράξαμε ηεο πεξίζαιςεο επί αβέβαηεο δηαγλψζεσο, θαηά 

ηελ επηινγή ηνπ ρξφλνπ θαη ηνπ είδνπο ηεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ζε ζπζρεηηζκφ 

πξνο ηνλ βαζκφ πξνφδνπ ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο θαη ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπ 

αζζελνχο γηα ηελ ηαηξηθή πξάμε, θαηά ηελ επηινγή κεηαμχ λνζνθνκεηαθήο ή θαη‘ 

νίθνλ λνζειείαο θαη ζηελ πξψηε πεξίπησζε ηνπ ρξφλνπ ηεξκαηηζκνχ ηεο. Δηδηθά 

θαηά ηελ επηινγή δηαηήξεζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ ή δηαθνκηδήο ηνπ ζε άιιν θνξέα 

πεξίζαιςεο ιφγσ αλεπάξθεηαο ησλ αληηθεηκεληθψλ δπλαηνηήησλ, ηνλ ιφγν σθέιεηαο 

θαη θηλδχλσλ ζπκπξνζδηνξίδνπλ νη θαηά πεξίπησζε αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο 

πεξίζαιςεο θαη νη θίλδπλνη ηεο κεηαθίλεζεο. 

 Σν αλσηέξσ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο (ζηνλ βαζκφ πνπ θάζε 

θνξά πθίζηαηαη), σο επσθεινχο θαη επηθηλδπλψδνπο, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

πξνβιεπφκελε ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε δπλαηφηεηα δξάζεο γηα ηελ ελίζρπζε ή 

δηαζθάιηζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη ηνλ απνθιεηζκφ ή 

πεξηνξηζκφ ή έιεγρν ηεο δηαθηλδχλεπζεο εμ απηήο, θαηαδεηθλχνπλ ηελ αλάγθε 

θηλεηνπνίεζεο ηνπ ηαηξνχ γηα ηελ εμαζθάιηζε ησλ παξακέηξσλ επηηπρνχο 

εθηέιεζεο ηεο πξάμεο θαη πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο κε ηελ απνηξνπή, 
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ηνλ έιεγρν θαη ηελ αληηκεηψπηζε -φζν είλαη επηζεκνληθψο εθηθηφ- ησλ θηλδχλσλ ηεο 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο. Με απηή ηελ αμηνιφγεζε ζηνλ ππξήλα ηνπο, αλαδείρζεθαλ ε 

ζεκειηψδεο ππνρξέσζε εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο 

δηεμαγσγήο ηεο θαζψο θαη εηδηθφηεξεο ππνρξεψζεηο πξφλνηαο: ε ππνρξέσζε ειέγρνπ 

ηεο επηζηεκνληθήο επάξθεηαο ηνπ ζεξάπνληνο πξνζσπηθνχ (σο ππνρξέσζε 

απηναμηνιφγεζεο θαη σο ππνρξέσζε αμηνιφγεζεο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ) θαη ηεο 

επάξθεηαο κέζσλ θαη εγθαηαζηάζεσλ ηνπ ρψξνπ πεξίζαιςεο, φπσο θαη ε ππνρξέσζε 

θάιπςεο ησλ ειιείςεσλ ή παξαπνκπήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ· ε ππνρξέσζε εθαξκνγήο 

κέηξσλ αζθάιεηαο έλαληη πιεκκειψλ θαη επηθίλδπλσλ γηα ηνλ αζζελή ελεξγεηψλ ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ θαηά ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζηελ πεξίζαιςε θαζψο θαη νη ππνρξεψζεηο 

πεξίζαιςεο θαη πξνζηαζίαο κεηά ηελ αλάιεςε λένπ πεξηζηαηηθνχ απφ 

εθεκεξεχνληα εηδηθεπφκελν· ε ππνρξέσζε εθαξκνγήο, ζε έλα πξνζηάδην ηεο 

ζθνπνχκελεο ηαηξηθήο πξάμεο, ησλ εθάζηνηε επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλσλ κέηξσλ 

πξφλνηαο πνπ πξνζθέξνληαη γηα ηελ νξζή εθηέιεζε ηεο πξάμεο, γηα ηελ πξφιεςε 

επηπινθψλ, γηα ηελ εηνηκφηεηα αληηκεηψπηζήο ηνπο θαη γηα ηελ θάιπςε ησλ 

δηαγλσζηψλ αλαγθψλ ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ ππνβαιιφκελνπ ζηελ πξάμε πξνζψπνπ· ε 

ππνρξέσζε παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο θαηά θαη κεηά ηελ εθηέιεζε 

επηθηλδπλψδνπο ηαηξηθήο πξάμεο απφ ηαηξφ ηεο νηθείαο αλά θξίζηκε παξάκεηξν 

εηδηθφηεηαο· ε ππνρξέσζε δηαπίζησζεο ησλ δηαγλσζηψλ ζηνηρείσλ εθ ηεο εμειίμεσο 

ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο πξνθεηκέλνπ, βάζεη απηψλ, λα αμηνινγεζνχλ θαη 

ελδερνκέλσο λα αλαζεσξεζνχλ πξνγελέζηεξα βήκαηα ηεο ηαηξηθήο πξνζέγγηζεο· ε 

ππνρξέσζε εθηέιεζεο ελφο πξνγξάκκαηνο ειέγρνπ ελδείμεσλ δπζιεηηνπξγίαο ησλ 

ηαηξηθψλ κεραλεκάησλ· ε ππνρξέσζε παξνρήο ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο θαη 

ελεκέξσζεο αζθάιεηαο, κε ζηφρν ηελ επίδεημε απφ ηνλ αζζελή κηαο ζπκπεξηθνξάο 

εληζρπηηθήο ηεο ζεηηθήο έθβαζεο πξνεγεζείζαο ή ηξέρνπζαο ζεξαπείαο θαη 

απηνπξνζηαηεπηηθήο έλαληη θηλδχλσλ πνπ απεηινχλ ηελ πγεία ηνπ ιφγσ ηαηξηθήο 

πξάμεο αληηζηνίρσο. Χο θξηηήξην δηακφξθσζεο ηεο ηαηξηθήο δξάζεο κέζσ εηδηθψλ 

ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο, αλαδείρζεθε θαη κφλε ε παξάκεηξνο ηεο απνξξένπζαο απφ 

ηελ ηαηξηθή παξέκβαζε δηαθηλδχλεπζεο ή επηβάξπλζεο ηεο πγείαο ηνπ δέθηε ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Σέηνηνη θίλδπλνη, έλαληη ησλ νπνίσλ αλαδείρζεθε ε αλάγθε 

εθδήισζεο πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο είλαη: ν θίλδπλνο δηακφξθσζεο ηεο πεξίζαιςεο 

κε βάζε «ςεπδέο απνηέιεζκα» δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο, ν θίλδπλνο επηπινθήο ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο, ν θίλδπλνο κεηάδνζεο αζζελεηψλ κέζσ ηεο κεηάγγηζεο 

κνιπζκέλνπ αίκαηνο, ν θίλδπλνο κείδνλνο πξνζβνιήο ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ θαηά 

ηνπο ηαηξηθνχο ρεηξηζκνχο, ν θίλδπλνο εγθαηάιεηςεο ηαηξηθψλ αληηθεηκέλσλ ζην 

ζψκα ηνπ αζζελνχο κεηά ηε ρξήζε ηνπο. 



 

 

 

 

§5. Βαζηθά πνξίζκαηα ηεο κειέηεο 

 Ζ εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ, ζην 

πεδίν αλαθνξάο ηεο παξνχζαο κειέηεο, επηρεηξήζεθε κε ηελ αλάδεημε βαζηθψλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ κέζσ ηεο πξνζέγγηζεο ελφο ζπζηήκαηνο θαλφλσλ δηθαίνπ, 

δηαθξηλφκελσλ, κε θξηηήξην ηελ ειαζηηθφηεηα ηεο δηαηχπσζεο ηνπ πξαγκαηηθνχ 

ηνπο, ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: ηνπο εηδηθνχο θαλφλεο, ηνπο θαλφλεο δενληνινγίαο θαη ηε 

γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο. Οη αλαδεηρζείζεο ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ, είηε 

νξίδνληαη εηδηθψο είηε ζπλάγνληαη εξκελεπηηθψο, πθίζηαληαη γηα ηελ πξνζηαζία ηεο 

δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ δέθηε ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ. Ζ παξαβίαζε κηαο πθηζηάκελεο, γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πξνζβιεζέληνο 

έλλνκνπ αγαζνχ, ππνρξέσζεο, αλεμαξηήησο ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν απηή ηίζεηαη 

ζην δίθαην (κε εηδηθνχο θαλφλεο, κε γεληθφηεξνπο θαλφλεο δενληνινγίαο πνπ 

πεξηέρνπλ θαί αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο, κε ηελ εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο) 

ζπληζηά ηε δεηνχκελε εμεηδίθεπζε ηνπ «παξαλφκνπ» θαη‘ ΑΚ 914. 

 Με απηή ηε βαζηθή ζχιιεςε γηα ηελ πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο, κε βάζε ην 

εγγελέο ζηελ παξνχζα έξεπλα ζηνηρείν, ην νπνίν εθθξάζηεθε κέζα απφ ηελ ηξηκεξή 

δηάθξηζε ησλ θαλφλσλ δηθαίνπ, ήηνη ηεο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ βαζκνχ γεληθφηεηαο 

θαη αθαίξεζεο ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπο, ε έξεπλα πνπ πξνεγήζεθε επέηξεςε 

πνξίζκαηα αλά θαηεγνξία θαλφλσλ. Ζ εμέηαζε εηδηθψλ δηαηάμεσλ πνπ ελδεηθηηθψο 

παξνπζηάζηεθαλ, θαηέδεημε φηη απηέο πεξηέρνπλ θαλφλεο κε επαξθψο νξηζκέλν 

πξαγκαηηθφ, πνπ επηηξέπεη ηελ επρεξή εξκελεία θαη εθαξκνγή ηνπο, θαη ε επαγσγηθή 

πξνζέγγηζή ηνπο αλέδεημε ηα βαζηθά αμηνινγηθά θξηηήξηα ηεο ζέζπηζήο ηνπο. Ζ 

αλαγσγή ζε απηά θσηίδεη ηελ ηεινινγία ηεο εθάζηνηε εηδηθήο ξχζκηζεο θαη είλαη 

ζπλεπψο αλαγθαία γηα ηελ εξκελεία ηνπ ηηζέκελνπ δη‘ απηήο θαλφλα. Οη 

απνθαιππηφκελεο αμηνινγήζεηο ηνπ λνκνζέηε πξνζθέξνληαη πεξαηηέξσ σο 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο θαηά ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ αμηνινγηθά φκνησλ 

ππνρξεψζεσλ [πξφλνηαο ησλ ηαηξψλ] ζπλαγφκελσλ κε ζπγθεθξηκελνπνίεζε κηαο 

αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ή κηαο γεληθήο ξήηξαο εληφο ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο ηαηξηθήο 

επζχλεο, πξνζδίδνληαο έηζη κείδνλα αζθάιεηα ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζή ηεο θαη 

εζσηεξηθή, αμηνινγηθή - ηεινινγηθή ζπλνρή ζην ζχζηεκα. Ζ έξεπλα επεθηάζεθε 

ζηνπο γεληθφηεξνπο θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο θαη αλέδεημε ηηο θέξνπζεο 

αμηνινγήζεηο πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ δέθηε ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. 

Πξφθεηηαη γηα λνκνζεηηθέο αμηνινγήζεηο ελδηάκεζνπ επηπέδνπ αθαίξεζεο, νη νπνίεο 

ζπκβάιινπλ ζηελ εμεηδίθεπζή ηνπ δένληνο πνπ εθθξάδεη ε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο 

πίζηεο ζηελ έλλνκε ζρέζε κεηαμχ ηαηξνχ θαη αζζελνχο. Ζ έξεπλα θαηέδεημε επίζεο 

φηη ζην κέηξν πνπ είλαη δηαζθεπαζκέλνη κε αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο, νη θαλφλεο 

δενληνινγίαο κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζηελ εθάζηνηε ππφ θξίζε πεξίπησζε εάλ, 

κέζσ ηεο εμεηδίθεπζεο ησλ αφξηζησλ ελλνηψλ, πξνθχπηεη έλα επαξθψο νξηζκέλν 
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πξαγκαηηθφ, ζην νπνίν ππάγεηαη ην ζπγθεθξηκέλν βηνηηθφ ζπκβάλ. Μηα ηξίηε 

βαζκίδα έξεπλαο είρε σο αληηθείκελν ηε δηαηχπσζε θαλφλσλ κε αλαγσγή ζηε 

λνκνινγηαθή ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο θαιήο πίζηεο. Οη θπξηφηεξεο επηηαγέο 

πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ ζπλήρζεζαλ κε κεζνδνινγηθφ εξγαιείν ηελ ηαμηλφκεζε ησλ 

δηθαζηηθψλ ππνζέζεσλ ζε ηππηθέο, ζχκθσλα κε ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο θαη 

ηελ εμέηαζε ηεο ad hoc αμηνινγηθήο θξίζεο, νκάδεο πεξηπηψζεσλ θαη ηελ επαγσγηθή 

πξνζέγγηζε ησλ πεξηερφκελσλ ζηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ 

ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ, αμηνινγήζεσλ. Ζ επαγσγηθή πξνζέγγηζε απνθάιπςε, 

ζπγρξφλσο, κε κείδνλα (έλαληη ηεο πξνζέγγηζεο κεκνλσκέλσλ εθαξκνγψλ ηεο 

γεληθήο ξήηξαο) αζθάιεηα ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα κε ηε βνήζεηα ησλ νπνίσλ θάζε 

θνξά αλαδεηείηαη εάλ πθίζηαηαη in concreto ε αλάγθε ιήςεο κέηξσλ πξφλνηαο γηα 

ηελ πξνζηαζία ηνπ απεηινχκελνπ έλλνκνπ αγαζνχ θαη ζε θαηαθαηηθή πεξίπησζε 

πξνζδηνξίδεηαη ε έθηαζε θαη ην αθξηβέο πεξηερφκελφ ηνπο. Μηα γεληθή ππνρξέσζε 

αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο ησλ άιισλ δελ πθίζηαηαη. Δάλ ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε ε εθαξκνγή ησλ αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ κε αλαθνξά ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο 

θαη ηηο θξίζηκεο ζπληξέρνπζεο πεξηζηάζεηο ηνπ ππφ εμέηαζε βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ, 

δηθαηνινγεί κηα ππνρξέσζε πξφλνηαο, απηή (κπνξεί λα) είλαη κφλν εηδηθή, φρη γεληθή. 

Απφ ηε κειέηε αλαδείρζεθε φηη νη ζπλαγφκελεο θαηά ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε 

ππνρξεψζεηο πξφλνηαο είλαη πάληνηε εηδηθέο, ε εμεηδίθεπζε γίλεηαη ad hoc, θαη φηη ε 

γελίθεπζε απηψλ ζε επίπεδν ελδηάκεζσλ θαλφλσλ, θαζψο θαη ε γελίθεπζε ησλ 

αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ πνπ ηηο ζηεξίδνπλ, ρσξεί επαγσγηθά ζηε βάζε ηεο 

ηππνινγίαο πεξηπηψζεσλ. ηελ παξνχζα, ηειεπηαία παξάγξαθν παξνπζηάδνληαη 

αθνινχζσο, ζε κηα κέγηζηε βαζκίδα αθαίξεζεο, ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα ηα νπνία 

είηε κεκνλσκέλα είηε ζπζρεηηδφκελα θαη αιιεινζπκπιεξνχκελα παξηζηνχλ ηνπο 

ππαγνξεπηηθνχο ηεο ζέζεο ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ ζηελ έλλνκε ηάμε ιφγνπο 

θαη ηνπο δηακνξθσηηθνχο ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο παξάγνληεο (ππφ α). Ζ παξάγξαθνο 

νινθιεξψλεηαη κε κηα ζπκπεξαζκαηηθή ηνπνζέηεζε σο πξνο ηε ζρέζε ηνπ 

παξαλφκνπ, εμεηδηθεπφκελνπ κε ηελ παξαβίαζε επηηαγήο πξφλνηαο απφ ηελ θαιή 

πίζηε, πξνο ηελ ακέιεηα, γηα ηελ αθξίβεηα σο πξνο ηε δηάθξηζε ηνπ θξηηεξίνπ 

πιήξσζεο θάζε πξνυπφζεζεο (ππφ β), θαη ηελ έθηαζε αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηεο 

ακέιεηαο ησλ ηαηξψλ (ππφ γ). 

 

α. Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ηνπ πιηθνχ ηεο έξεπλαο αλαδείρζεθε θαη‘ αξράο 

ε ζεκαζία ηεο ππαγσγήο ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζε επηζηεκνληθνχο θαλφλεο. 

Σα ηερληθήο θχζεσο δεηήκαηα θαηά ηελ πξνζθνξά ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ 

απαηηνχλ αλαγθαίσο επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε, ζπλεπψο ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο 

ζηεξίδεηαη ζηε ζχγρξνλε θαη εμεηδηθεπκέλε επηζηεκνληθή γλψζε. Χο εθ ηεο 

επηζηεκνληθήο ππνζηάζεσο ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο παξνπζηάδεηαη αλαγθαία, 

θαί θαηά ηε λνκηθή αληηκεηψπηζε ησλ δεηεκάησλ, ε αλαθνξά ζηνπο θαλφλεο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, φπσο θαη ζηνπο θαλφλεο ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, γηα ηε κέζνδν πξνζέγγηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη γηα φια ηα θαη‘ απηήλ 

αλαθπφκελα ηερληθά δεηήκαηα, ελδεηθηηθψο γηα ηελ αληίιεςε ηνπ είδνπο θαη ηεο 

έθηαζεο ηεο βιάβεο θαη ηεο δηαθηλδχλεπζεο ησλ αγαζψλ ηνπ αζζελνχο, ηνπ εχξνπο 
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ησλ επηινγψλ ηαηξηθήο παξέκβαζεο, ηνπ ιφγνπ σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ θάζε 

επηινγήο, ηνπ ηξφπνπ εθηέιεζεο θαη ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Ζ 

γεληθφηαηε επηηαγή παξνρήο lege artis πεξίζαιςεο, ηελ νπνία (lege artis πεξίζαιςε) 

ππεξεηεί θαη ε ζπλερηδφκελε εθπαίδεπζε ηνπ ηαηξνχ, έρεη εθαξκνγή ζε θάζε πηπρή 

ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Κάζε ηαηξηθή απφθαζε θαη πξάμε πξνυπνζέηεη ηελ 

αλαγσγή ζηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, φπσο εμειίζζνληαη θαη δηακνξθψλνληαη αλά 

επηζηεκνληθφ πεδίν. Χο αλαγθαίν ζηνηρείν ηεο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο 

παξνπζηάδεηαη ε παξνρή ηεο ππφ ηηο θαηάιιειεο θαηά πεξίπησζε ζπλζήθεο εμ 

επφςεσο επηζηεκνληθήο θαη αξηζκεηηθήο επάξθεηαο ηνπ αλαιακβάλνληνο ην 

πεξηζηαηηθφ πξνζσπηθνχ θαη επάξθεηαο ησλ ρψξσλ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ πεξίζαιςεο. 

Οη πξνζθεξφκελεο ζηνλ αζζελή ππεξεζίεο πξέπεη ζπλεπψο λα είλαη επηζηεκνληθά 

εμεηδηθεπκέλεο ζε ζρέζε κε ην αληηκεησπηδφκελν ηαηξηθφ ζέκα. Αλαδείρζεθε 

πεξαηηέξσ φηη ε αλαγσγή ζηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα γηα ην εθάζηνηε ηαηξηθφ 

πεξηζηαηηθφ δελ είλαη γεληθή θαη αθεξεκέλε, αιιά γίλεηαη κε αλαθνξά ζηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνζψπνπ-δέθηε ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, ηα 

νπνία ζεσξνχληαη θαηά πεξίπησζε ηαηξηθψο ζεκαληηθά, θαη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πάζεζεο φπσο εθδειψλεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Ζ ζεκαζία απηψλ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ θαζψο θαη νη ελδείμεηο θαη νη αληελδείμεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

επηζηεκνληθψο πξνζήθνπζα δηεξεχλεζε, παξαθνινχζεζε θαη αμηνιφγεζε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ, απνηεινχλ παξακέηξνπο δηακφξθσζεο ηεο 

νθεηιφκελεο ηαηξηθήο πξνζέγγηζεο. Γηαηί ε κε απηή ηελ έλλνηα εμαηνκηθεπκέλε 

πεξίζαιςε, σο ραξαθηεξηζηηθφ ηεο lege artis πεξίζαιςεο, αληαπνθξίλεηαη (ζηνλ 

βαζκφ ηνπ επηζηεκνληθψο εθηθηνχ) ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ησλ ππφ εμέηαζε θαη 

αληηκεηψπηζε ηαηξηθψλ ζεκάησλ θαη ζηε δηαθνξνπνηεκέλε θαη‘ είδνο θαη έληαζε 

αλάγθε πξνζηαζίαο αλά πεξηζηαηηθφ. Καηά ηε λνκηθή αμηνιφγεζε, ε σο άλσ 

αλαγσγή ζηελ εμεηδηθεπκέλε γλψζε επηηξέπεη ηελ αληίιεςε ηεο αληηθεηκεληθήο 

δπλαηφηεηαο ηαηξηθήο παξέκβαζεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ δέθηε ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ, σο βαζηθή παξάκεηξν εμεηδίθεπζεο ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ. 

Δληνχηνηο, ε ηήξεζε ησλ επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ παξνπζηάδεηαη απνζπλδεδεκέλε 

απφ ην επηδησθφκελν απνηέιεζκα (δηάγλσζε, ίαζε, γεληθψο επηηπρία ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο) ζην κέηξν πνπ νη θξίζηκεο παξάκεηξνη δελ είλαη πιήξσο δηαγλσζηέο θαη 

ειέγμηκεο κέζσ ηεο επηζηεκνληθήο πξνζέγγηζεο. Ο ππξήλαο ησλ ηαηξηθψλ 

ππνρξεψζεσλ ζπλίζηαηαη έηζη ζηελ παξνρή πεξίζαιςεο φπσο εμεηδηθεχεηαη ζηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν ιφγν ηαηξηθήο ζπλδξνκήο κε βάζε ηε 

ζεκαζία ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ. 

 Έηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηεο ζρέζεο ηαηξνχ - 

αζζελνχο, ην νπνίν αλέδεημε ε επαγσγηθή πξνζέγγηζε ησλ θαλφλσλ, είλαη φηη ηελ 

εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή γλψζε θαη ηηο δεμηφηεηεο εθηέιεζεο ηαηξηθψλ πξάμεσλ 

θαηέρεη ν ηαηξφο θαη δελ θαηέρεη (ζηελ ηππηθή πεξίπησζε) ν δέθηεο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ, ν νπνίνο γηα ηνλ ιφγν απηφλ απεπζχλεηαη ζηνλ πξψην. Ζ παξαηήξεζε 

απηή έρεη ζεκαζία γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ηαηξηθήο πξνζέγγηζεο ζε φιεο ηηο εδψ 

ελδηαθέξνπζεο πηπρέο ηεο. Καη‘ αξράο ελππάξρεη, σο αμηνινγηθφ θξηηήξην, ζηελ 

ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Πεξαηηέξσ, ιφγσ ηεο 
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εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο ηνπ ηαηξνχ θαη ηεο έιιεηςεο ηέηνηαο γλψζεο ζηνλ αζζελή -

δειαδή ήδε θαη απφ ηε θχζε ηνπ πξάγκαηνο- ζηνλ πξψην αλαγλσξίδεηαη εθηεηακέλε 

ειεπζεξία επηζηεκνληθήο δξάζεο ράξηλ ηεο πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ 

απνδέθηε ησλ ππεξεζηψλ ηνπ, ζπγρξφλσο δε αλαηίζεηαη ζε απηφλ ε θίλεζε ηεο 

δηαδηθαζίαο αληηκεηψπηζεο ηνπ ηαηξηθνχ δεηήκαηνο κε επηζηεκνληθφ ηξφπν, κε 

εθαξκνγή ηεο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο. Με ηελ πξνζθπγή ζηηο ππεξεζίεο ηνπ θαη ηε 

δεκηνπξγνχκελε εκπηζηνζχλε ζην πξφζσπφ ηνπ, σο θαηφρνπ ηεο εμεηδηθεπκέλεο 

γλψζεο, παξέρεηαη ζηνλ ηαηξφ ε δπλαηφηεηα άκεζεο επέκβαζεο ζην έλλνκν αγαζφ 

ηεο πγείαο ηνπ δέθηε ησλ ππεξεζηψλ ηνπ επί ζθνπψ πξνζηαζίαο ή απνθαηάζηαζήο 

ηνπ. Ζ επέκβαζε απηή, ππφ φξνπο θαη ζπλζήθεο πνπ δελ ειέγρεη ν δέθηεο (παξά 

κφλν εκκέζσο, ζην κέηξν πνπ βαζίδνληαη ζε απνθάζεηο ζηεξηδφκελεο ζε 

ελεκέξσζε, πξνεξρφκελε θαη πάιη απφ ηνλ ηαηξφ) εθζέηεη ην ππνβαιιφκελν 

πξφζσπν ζε θίλδπλν πξνζβνιήο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ ζηηο πεξηπηψζεηο 

εγγελνχο επηθηλδπλφηεηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ή πιεκκεινχο εθηέιεζήο ηεο, ρσξίο 

ηε δπλαηφηεηα απηνπξνζηαζίαο. Ο ιφγνο απηφο εληζρχεη ηε δηαπίζησζε ηεο αλάγθεο 

αλάπηπμεο παξάιιειεο πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο -κε εθαξκνγή ησλ επηζηεκνληθψο 

ελδεδεηγκέλσλ κέηξσλ αζθάιεηαο- έλαληη ησλ θηλδχλσλ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο. 

ην κέηξν πνπ ε ζπκβνιή ηνπ αζζελνχο είλαη αλαγθαία γηα ηελ πξνζήθνπζα 

αληηκεηψπηζε ηνπ ηαηξηθνχ δεηήκαηνο ή ηελ πξνζηαζία ηνπ απφ επαπεηινχκελνπο 

θηλδχλνπο ηεο θαηάζηαζήο ηνπ, ε ίδηα σο άλσ παξαηήξεζε ηνπ ζπζρεηηζκνχ ηεο 

θαηνρήο εμεηδηθεπκέλεο σο άλσ γλψζεο απφ ηνλ ηαηξφ θαη ηεο έιιεηςήο ηεο ζηνλ 

δέθηε ησλ ππεξεζηψλ, ζπληζηά ηελ αμηνινγηθή βάζε ηεο επηηαγήο κηαο πξφζζεηεο 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο δπλαηφηεηαο ηεο σο άλσ ζπκβνιήο. 

Σέηνην ραξαθηήξα έρεη ε ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε θαη ε ελεκέξσζε αζθάιεηαο 

θαζψο θαη ε επηθνηλσλία κε ηνλ αζζελή γηα ηε ιήςε απφ ηνλ ηειεπηαίν 

πιεξνθνξηψλ ρξήζηκσλ γηα ην ηαηξηθφ έξγν, ηδίσο ηε δηάγλσζε, ηελ επηθαηξνπνίεζε 

ηεο εηθφλαο ηνπ, ηελ επηινγή θαη ηνλ ηξφπν εθηέιεζεο ηαηξηθήο πξάμεο. 

 Κξίζηκε είλαη πεξαηηέξσ ε ζεκαζία ηνπ πξνζηαηεπφκελνπ, κε ην ζχζηεκα ησλ 

θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επζχλεο, έλλνκνπ αγαζνχ. Ζ ηαηξηθή δξαζηεξηφηεηα 

πξννξίδεηαη γηα ηελ πξνζηαζία θαη εθάπηεηαη ηεο ππφζηαζεο έλλνκσλ αγαζψλ πνπ 

ζπληζηνχλ ζηνηρεηψδεηο εθθάλζεηο ηεο πξνζσπηθφηεηαο, κε θαηνρχξσζε ήδε ζην 

χληαγκα (άξζξν 5 παξ. 2 θαη 5), αγαζψλ ηα νπνία ε έλλνκε ηάμε, φπσο θαη 

εηζαγσγηθά (§ 1 Γ) επηζεκάλζεθε, αμηνινγεί σο κέγηζηεο ζεκαζίαο. Ζ γεληθή απηή 

παξαηήξεζε δελ επαξθεί κελ γηα ηε κέγηζηε ζε θάζε πεξίπησζε δηάηαζε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ, ηνπ νπνίνπ ε δξάζε είλαη 

πξνζηαηεπηηθή θαη ελίνηε πεξηθιείνπζα θηλδχλνπο γηα ηα έλλνκα αγαζά. Σν είδνο 

ηνπ θαηά πεξίπησζε δηαθηλδπλεχνληνο έλλνκνπ αγαζνχ ζπληζηά φκσο έλα πξψην 

θξηηήξην αληίιεςεο ηνπ δηαθπβεχκαηνο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ή ζε κηα 

θαηεγνξία πεξηπηψζεσλ, ρξήζηκν γηα ηε δεκηνπξγία (ζέζπηζε ή ζπλαγσγή) ηεο 

ππνρξέσζεο θαη ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο. Ζ αμία ησλ 

πξνζηαηεπφκελσλ έλλνκσλ αγαζψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θαηνρή εμεηδηθεπκέλεο σο 

πξνο ηελ πξνζηαζία θαη απνθαηάζηαζή ηνπο γλψζεο απφ ηνλ ηαηξφ απνηειεί ηε 

βαζηθή αμηνιφγεζε φισλ ησλ ηηζέκελσλ αλεμάξηεηα απφ ην είδνο ηεο πξνζβνιήο 
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θαη ην κέγεζνο ηεο βιάβεο (θαη κε απηή ηελ έλλνηα γεληθφηεξσλ) θαλφλσλ, φπσο 

είλαη νη θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο κε ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηελ θαη‘ 

άξζξν 9 παξ. 2 ΚΗΓ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. 

 Γηα ηε δηάπιαζε εηδηθφηεξσλ ππνρξεψζεσλ, ην αλσηέξσ θξηηήξην 

ζπκπιεξψλεηαη κε αλαθνξά ζην κέγεζνο ηεο πθηζηάκελεο βιάβεο θαη ζηελ έληαζε 

ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ζπλεπεία ηεο πάζεζεο, φπσο 

παξνπζηάδνληαη ζην ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε πεξηζηαηηθφ κε ηα εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Σν κέγεζνο 

ηεο βιάβεο θαη ε έληαζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο, πξνζδηνξηδφκελε ηδίσο απφ ηε 

βαξχηεηα θαη ηελ πηζαλφηεηα πξαγκαηνπνίεζεο ηεο απεηινχκελεο βιάβεο, 

ζπληζηνχλ απνθαζηζηηθήο ζεκαζίαο θξηηήξηα γηα ηε δηακφξθσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

πεξίζαιςεο ζε φιεο ηηο θάζεηο ηεο. Έηζη, ε αληίιεςε κηαο απμεκέλεο 

δηαθηλδχλεπζεο ηεο πγείαο ηνπ δενκέλνπ επείγνπζαο ηαηξηθήο βνήζεηαο ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 3 ΚΗΓ νδεγεί ζηε ζέζπηζε ηεο ππνρξέσζεο 

πξνζθνξάο ηεο πξψηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο ρσξίο ηε δπλαηφηεηα απαιιαγήο πνπ έρεη 

ν ηαηξφο απφ ηε γεληθή (ζεηηθνπνηεκέλε πιένλ ζην άξζξν 9 παξ. 2 ΚΗΓ) ππνρξέσζε. 

Καη θαηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο, ε ηαηξηθή παξέκβαζε, φπσο είλαη ε 

δηαγλσζηηθή δηεξεχλεζε, ε παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο, ε επηινγή θαη ε δηάξθεηα 

ηεο λνζειείαο, ε επηινγή ζεξαπείαο, ηα κέηξα αζθάιεηαο, ε ελεκέξσζε 

(ζεξαπεπηηθή θαη αζθάιεηαο), αληαπνθξίλεηαη θαη‘ είδνο, έθηαζε θαη έληαζε ζην 

κέγεζνο ηεο βιάβεο θαη ηελ έληαζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο απφ ην πξφβιεκα πγείαο. 

νβαξφηεξα πξνβιήκαηα πγείαο ή επηθίλδπλεο γηα ηε δσή θαη ηελ πγεία θαηαζηάζεηο 

απαηηνχλ εληνλφηεξε ηαηξηθή παξέκβαζε, εθδεινχκελε ελδεηθηηθψο κε άκεζε 

εμέηαζε, εθηεηακέλε θαη επαλαιακβαλφκελε δηεξεχλεζε, εηζαγσγή ζε λνζνθνκείν ή 

Μ.Δ.Θ., λνζειεία ζε εμεηδηθεπκέλε θιηληθή, επείγνπζα εθαξκνγή ζεξαπεπηηθψλ 

κέηξσλ, ζηελφηεξε θαη δηεμνδηθή παξαθνινχζεζε, ζπρλφηεξνπο επαλειέγρνπο ηεο 

πνξείαο ηεο λφζνπ. Ζ πξνζαξκνγή ηεο ηαηξηθήο αληηκεηψπηζεο ζηελ έληαζε ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο έρεη κάιηζηα δηαξθή ραξαθηήξα παξαθνινπζψληαο ηελ εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο. Ζ επίηαζε ησλ θηλδχλσλ, φπσο κπνξεί λα παξνπζηάδεηαη κε ηνλ 

επείγνληα ραξαθηήξα ηνπ πεξηζηαηηθνχ, ηελ πνιπζεκία ησλ ζπκπησκάησλ, ηελ 

εθδήισζε αζζέλεηαο ρσξίο ηα ηππηθά ηεο ζπκπηψκαηα, ηελ αλεπάξθεηα ησλ 

ζηνηρείσλ γηα δηάγλσζε, ηελ αληηθαηηθφηεηα ησλ ζηνηρείσλ, ηελ πηζαλφηεηα εθδνζεο 

«ςεπδνχο απνηειέζκαηνο» εμέηαζεο, ηελ επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο δηαξθνχζεο 

ηεο πεξίζαιςεο ή κεηά ηελ εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο, ηελ αηππηθή εμέιημε ησλ 

πξαγκάησλ, ηε κε αληαπφθξηζε ζηελ εθαξκνδφκελε αγσγή, ππνδεηθλχεη ηελ 

εληαηηθνπνίεζε ηεο παξέκβαζεο, ηε ζηελή παξαθνινχζεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ, 

ελδερνκέλσο ηελ επαλάιεςε ή επηηάρπλζε ή ζχληκεζε δηαδηθαζηψλ, ηελ 

επαλαμηνιφγεζε ησλ ζηνηρείσλ θαη ησλ πξνεγνχκελσλ επηινγψλ θαζψο θαη ησλ 

απαηηήζεσλ ηνπ πεξηζηαηηθνχ έλαληη ησλ πθηζηάκελσλ δπλαηνηήησλ, θαη ζε 

πεξίπησζε αλεπάξθεηαο ησλ ηειεπηαίσλ, ηελ εμαζθάιηζε ηεο ζπλδξνκήο 

ζπλαδέιθσλ ή ηελ παξαπνκπή ηνπ πεξηζηαηηθνχ. 

 Λακβάλεηαη πεξαηηέξσ ππφςε φηη ε ηαηξηθή δξαζηεξηφηεηα, ζηελ ηππηθή κνξθή 

ηεο, έρεη σο ραξαθηεξηζηηθφ φηη ν ηαηξφο, κε ηελ παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, 
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θαιείηαη λα παξεκβιεζεί αλάκεζα ζε έλαλ θίλδπλν πξνζβνιήο ή κηα βιάβε έλλνκνπ 

αγαζνχ ηνπ αζζελνχο θαη ηελ απνηξνπή ηνπ ή ηελ απνθαηάζηαζή ηεο (ή ηελ 

αλαθνχθηζή ηνπ απφ ρξφληα ή αλίαηε θαηάζηαζε) αληηζηνίρσο. Σν ελ ιφγσ 

επηδησθφκελν απνηέιεζκα παξνπζηάδεηαη σο θαηάιεμε κηαο εμειηζζφκελεο θαη 

δηαδξαζηηθήο δηαδηθαζίαο κεηαμχ κηαο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο (ηεο πάζεζεο ή 

άιιεο βιάβεο ηεο πγείαο) κε ζπγθεθξηκέλε δπλακηθή εμέιημεο θαη ηεο πξνο 

απνθαηάζηαζή ηεο δξάζεο κέζσ ηεο απηφλνκεο θπζηνινγηθήο αληίδξαζεο αξρηθά 

θαη αθνινχζσο ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο κε ραξαθηήξα ππνβνήζεζεο ή 

ζπκπιήξσζεο ή ππνθαηάζηαζεο ηεο θπζηνινγηθήο αληίδξαζεο ηνπ νξγαληζκνχ. 

Αλαδεηθλχεηαη έηζη ε αλάγθε δηαξθνχο αληαπφθξηζεο ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο ζηελ 

θαηάζηαζε, φπσο εμειίζζεηαη, θαη εθαξκνγήο κέηξσλ πξφλνηαο έλαληη δηαγλσζηψλ 

θηλδχλσλ ηεο. Πξνυπφζεζε ηεο ελ ιφγσ αληαπφθξηζεο θαη πξφλνηαο είλαη ε 

θαηαλφεζε, αμηνιφγεζε, παξαθνινχζεζε θαη πξφγλσζε ηεο θαηάζηαζεο κε βάζε ηα 

δηαγλσζηά ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία ηεο. Με απηή ηελ αμηνιφγεζε σο βάζε, 

ηίζεληαη νη ππνρξεψζεηο αλαδήηεζεο απηψλ ησλ ζηνηρείσλ κέζσ ηεο δηαγλσζηηθήο 

δηεξεχλεζεο, αμηνιφγεζήο ηνπο, παξαηήξεζεο ηεο εμέιημήο ηνπο κε πξνζήθνπζα 

παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο, ιήςεο ππφςε ηεο απεηινχκελεο βιάβεο, επηινγήο 

ηεο θαηάιιειεο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε αληηκεηψπηζεο θαη πξνζαξκνγήο 

ηεο κε βάζε ηελ εμέιημε ησλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ, αμηνιφγεζεο ηεο ζθνπηκφηεηαο 

θαη ηνπ ηξφπνπ εθηέιεζεο γελνκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ βάζεη ησλ απνηειεζκάησλ 

ηνπο θαη ελδερνκέλσο αλαζεψξεζεο ηεο αθνινπζνχκελεο πξνζέγγηζεο, επηινγήο ηνπ 

ελδεδεηγκέλνπ ρξφλνπ ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο. 

 Χο κέζνλ ηεο αλσηέξσ πξνζηαηεπηηθήο (απνθαηαζηαηηθήο θαη αλαθνπθηζηηθήο) 

δξάζεο, ε ηαηξηθή πξάμε θαη γεληθφηεξα ε ηαηξηθή παξέκβαζε, ραξαθηεξίδεηαη 

ηππηθά απφ νξηζκέλε δπλακηθή επηηπρίαο θαη, εάλ ελέρεη θηλδχλνπο ή επηβαξπληηθέο 

ή βιαπηηθέο ζπλέπεηεο, απφ νξηζκέλν ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ ή επηβάξπλζεο ή 

βιάβεο (θαινχκελν ράξηλ ζπληνκίαο «ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ») γηα ην 

ππνβαιιφκελν ζε απηήλ πξφζσπν. Σα ελ ιφγσ ραξαθηεξηζηηθά πξνζδηνξίδνληαη 

εηδηθά ζηελ εθάζηνηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κε ηα ηδηαίηεξα, ηαηξηθψο ζεκαληηθά 

θαη δηαγλσζηά ζηνηρεία ηεο πάζεζεο θαη ηνπ αζζελνχο. Γηαπηζηψλεηαη έηζη (ζηελ 

θαηεγνξία ηεο «επηθηλδπλψδνπο» ηαηξηθήο παξέκβαζεο) κηα ζρέζε εληάζεσο κεηαμχ 

ηεο πθηζηάκελεο βιάβεο ή δηαθηλδχλεπζεο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ (δσήο, πγείαο, 

ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο) απφ ηελ πάζεζε θαη ηεο πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο ηεο 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο, ε νπνία θέξεη ζπγρξφλσο ζηνηρεία δηαθηλδχλεπζεο. Απφ ηε 

κειέηε αλαδείρζεθε φηη ηα απνηειέζκαηα ησλ δχν απηψλ αληίξξνπσλ δξάζεσλ 

πξέπεη λα ζηαζκίδνληαη, ψζηε, ελφςεη ηεο αληηκεησπηδφκελεο εθάζηνηε θαηάζηαζεο 

κε ηε βαξχηεηα ηεο βιάβεο θαη ησλ θηλδχλσλ ηεο, ηνπ ρξνληθνχ νξίδνληα 

αληαπφθξηζεο ζηηο αλάγθεο ηεο θαη ησλ ελαιιαθηηθψλ επηινγψλ, λα πξνθξίλεηαη ε 

πξνζέγγηζε κε ηνλ επλντθφηεξν ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ γηα ην ππνβαιιφκελν 

ζηελ ηαηξηθή πξάμε πξφζσπν, εθφζνλ ε φπνηα δηαθηλδχλεπζε ή επηβάξπλζε 

παξνπζηάδεηαη ex ante δηθαηνινγεκέλε ελφςεη ηεο πξνζδνθψκελεο απφ ηελ 

πεξίζαιςε σθέιεηαο. Καηά ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, ν ηαηξφο 

θαιείηαη εηδηθφηεξα λα ζηαζκίζεη ην κέγεζνο ηεο βιάβεο θαη ηελ έληαζε ηεο 
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δηαθηλδχλεπζεο εθ ηεο παζήζεσο ή ηεο παξαηεξνχκελεο θαηαζηάζεσο ηνπ αζζελνχο 

κε ηνλ ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ ή επηβάξπλζεο πνπ έρεη γηα ηνλ αζζελή θάζε 

ππνςήθηα, ζηελ εθάζηνηε θάζε ηεο πεξίζαιςεο, ηαηξηθή πξνζέγγηζε (δηαγλσζηηθή, 

ζεξαπεπηηθή), ζπλεθηηκψληαο εηδηθφηεξα θξηηήξηα, πνπ αλαδείρζεθαλ, φπσο είλαη ε 

πηζαλφηεηα θαη ν βαζκφο επίιπζεο ηνπ ηαηξηθνχ πξνβιήκαηνο κέζσ ηεο θάζε 

πξνζέγγηζεο, ε πηζαλφηεηα επηπινθψλ θαη επηδείλσζεο απφ θαη ρσξίο ηελ ηαηξηθή 

παξέκβαζε, ε ζπκβαηφηεηα κε ελαιιαθηηθέο ηαηξηθέο κεζφδνπο ζε πεξίπησζε 

καηαίσζεο ή απνηπρίαο, ν ρξνληθφο νξίδνληαο αληηκεηψπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο. Μηα 

κηθξνχ βαζκνχ ή κε ιίγεο πηζαλφηεηεο πξαγκαηνπνίεζεο σθέιεηα δελ δηθαηνινγεί 

θαη‘ αξρήλ κηα ζνβαξή δηαθηλδχλεπζε ή ηελ έθζεζε ζε κηα πνιχ πηζαλή βιάβε ή ζε 

ηδηαηηέξσο επηβαξπληηθνχο παξάγνληεο. Καη αληηζηξφθσο, κηα θαηάζηαζε, ε νπνία 

εγθπκνλεί θίλδπλν ζνβαξήο επηδείλσζεο ή βιάβεο δηθαηνινγεί ηελ εθαξκνγή 

επηθηλδπλψδνπο ή επηβαξπληηθήο κεζφδνπ, αξθεί ε ηειεπηαία λα παξνπζηάδεη ηνλ 

επλντθφηεξν ιφγν σθέιεηαο-θηλδχλσλ ζε ζρέζε κε ηπρφλ άιιεο ζπληξέρνπζεο θαη ε 

φπνηα δηαθηλδχλεπζε λα είλαη ήζζνλνο βαξχηεηαο ή κηθξφηεξεο πηζαλφηεηαο απφ 

απηήλ πνπ δηαηξέρεη ήδε ν αζζελήο ιφγσ ηεο πάζεζεο. Ζ αλάγθε εμαηνκίθεπζεο ηεο 

πεξίζαιςεο επηηάζζεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαηά ηε δηακφξθσζή ηεο φρη κφλν ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνζψπνπ, αιιά θαη νη ζπλζήθεο θαη νη αληηθεηκεληθέο 

δπλαηφηεηεο παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο in concreto εθφζνλ απηέο έρνπλ ζεκαζία γηα 

ηε δηακφξθσζε θαη ηε ζηάζκηζε ησλ επηινγψλ. 

 Απφ ηε κειέηε αλαδείρζεθε φηη ε άληιεζε ηεο σθέιεηαο θαη ν πεξηνξηζκφο ή 

έιεγρνο ησλ θηλδχλσλ θαη ηεο επηβάξπλζεο ή βιάβεο εθ ηεο ηαηξηθήο πξάμεσο, 

πξνυπνζέηνπλ lege artis ελέξγεηεο ηνπ ηαηξνχ ζε επίπεδν ζρεδηαζκνχ θαη 

πξνεηνηκαζίαο ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, εθηέιεζεο ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ, 

παξαθνινχζεζεο θαη ζπκβνπιεπηηθήο θαζνδήγεζεο ηνπ αζζελνχο. Αλαδείρζεθε φηη 

ν ιφγνο σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ, εμαξηψκελνο απφ ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο θαη 

ηνπ αζζελνχο, ζπληζηά κελ εγγελέο ραξαθηεξηζηηθφ ηεο εθάζηνηε ηαηξηθήο πξάμεο. 

Απηφ ην ραξαθηεξηζηηθφ παξνπζηάδεηαη φκσο ζπγρξφλσο σο έλαλ βαζκφ ειεγρφκελν 

θαηά ηε κία ή θαηά ακθφηεξεο ηηο παξακέηξνπο ηνπ, κέζσ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο. 

Με απηή ηελ αμηνιφγεζε ζπλήρζεζαλ ππνρξεψζεηο πξφλνηαο γηα ηελ πξνεηνηκαζία, 

ηε δηελέξγεηα θαη ηελ ππνζηήξημε ηεο πξάμεο κε ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο θαη ππφ 

θαηάιιειεο θαη πξφζθνξεο θαηά πεξίπησζε ζπλζήθεο. Χο ηέηνηεο ελέξγεηεο 

αλαδείρζεθαλ ηδίσο ε αληίιεςε ζηνηρείσλ ηεο θαηάζηαζεο θξίζηκσλ γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ηεζείζαο δηάγλσζεο θαη ηεο αθνινπζνχκελεο ζεξαπείαο, γηα ηελ 

επηθαηξνπνίεζε ηεο εηθφλαο θαη ηελ πξνζαξκνγή ή δηφξζσζε ηεο ηαηξηθήο 

πξνζέγγηζεο, ε εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζχκθσλα κε ηνπο ηερληθνχο θαλφλεο 

δηεμαγσγήο ηεο, ε εθαξκνγή κέηξσλ πξνζηαηεπηηθψλ ηνπ πεδίνπ ηεο ηαηξηθήο 

επέκβαζεο απφ κείδνλα πξνζβνιή θαη εηδηθά ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ απφ ηελ 

εγθαηάιεηςε μέλσλ ζσκάησλ θαη κέηξσλ θάιπςεο ησλ επηθείκελσλ, ιφγσ ηεο 

πξάμεο θαη ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αζζελνχο, αλαγθψλ ηνπ θαη αληηζηνίρσο 

κέηξσλ απνηξνπήο ή ειέγρνπ ησλ δηαγλσζηψλ, ιφγσ ηεο πξάμεο θαη ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αζζελνχο, θηλδχλσλ, ε ζηνρεπκέλε παξαθνινχζεζε ηεο 

πνξείαο ηεο λφζνπ, ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαηά ηελ εθηέιεζε 
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επηθηλδπλψδνπο ηαηξηθήο πξάμεο θαη γεληθφηεξα ησλ απνηειεζκάησλ ηεο ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο θαη κάιηζηα απφ ηαηξφ ηεο εηδηθφηεηαο ζηελ νπνία θάζε θξίζηκε 

παξάκεηξνο αλήθεη, ε πξνζήθνπζα ελεκέξσζε ηνπ επφκελνπ ζπλαδέιθνπ θαη 

γεληθψο ε πξνζήθνπζα παξάδνζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαηά ηε δηαδνρή ζηελ 

πεξίζαιςε, ε επηθνηλσλία ηνπ θαινχκελνπ ηαηξνχ κε ηνλ ηειεπηαίν ζεξάπνληα 

ηαηξφ, ε ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε ηνπ αζζελνχο. Ζ πξνζθνξφηεηα ησλ ζπλζεθψλ ηεο 

πεξίζαιςεο ζπλαξηάηαη ηδίσο κε ηελ επάξθεηα θαη θαηαιιειφηεηα ησλ ρψξσλ, ησλ 

εγθαηαζηάζεσλ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ, ηελ αζθαιή θαη θαλνληθή ιεηηνπξγία ησλ 

ηαηξηθψλ κεραλεκάησλ, ηελ επηζηεκνληθή θαη αξηζκεηηθή επάξθεηα ηνπ 

ζπκκεηέρνληνο ηαηξηθνχ θαη λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, ηε δπλαηφηεηα ζχκπξαμεο 

ηαηξψλ δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ, ηελ αζθαιή γηα ηνλ αζζελή δξαζηεξηνπνίεζε 

εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ ζε πεξίπησζε ζπκκεηνρήο ηνπ ζηελ πεξίζαιςε. 

 Ζ ηήξεζε ηεο σο άλσ επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλεο ζπκπεξηθνξάο γηα ηνλ 

πνξηζκφ ηεο σθέιεηαο θαη ηελ απνηξνπή ή πεξηνξηζκφ ησλ θηλδχλσλ εθ ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεσο πξέπεη λα ζπκπιεξψλεηαη κε κέηξα πξφλνηαο γηα ηελ έγθαηξε θαη lege artis 

αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ, σο εθδειψζεσλ δηαγλσζηψλ θαη εγγελψλ ζηελ ηαηξηθή 

πξάμε θαη γεληθφηεξα ζηελ ηαηξηθή παξέκβαζε επί ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνζψπνπ, 

θηλδχλσλ (ι.ρ. επηπινθψλ). Πξνζζέησο δειαδή ηεο κέξηκλαο γηα ηελ πξφιεςε θαη 

ηελ απνηξνπή ησλ θηλδχλσλ, αλαδεηθλχεηαη ε αλάγθε έγθαηξεο δηαπίζησζεο θαη 

αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο επί πξαγκαηνπνηήζεσο πξνεξρφκελνπ απφ ηελ 

ηαηξηθή παξέκβαζε θηλδχλνπ, ψζηε ζε πεξίπησζε εθδήισζεο ηνπ πξνβιήκαηνο, ε 

πξνζπάζεηα ειέγρνπ θαη πεξηνξηζκνχ ηνπ λα έρεη πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο ζεηηθήο 

έθβαζεο θαη ε βιάβε λα πεξηνξηζηεί. Ζ ελ ιφγσ επηδίσμε ηθαλνπνηείηαη ηδίσο κε ηελ 

εμαζθάιηζε ζπλζεθψλ πεξίζαιςεο θαηάιιεισλ θαί γηα ηελ πεξίπησζε κηαο 

επηπινθήο ή απνηπρίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, κε ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο, 

ηελ πξνεηνηκαζία, ηελ εηνηκφηεηα θαη ηελ εθαξκνγή κέηξσλ αληηκεηψπηζεο ηεο 

ελδερφκελεο in concreto βιάβεο θαηά θαη κεηά ηελ εθηέιεζε θηλδπλψδνπο ηαηξηθήο 

πξάμεο, κε ηελ έγθαηξε ιήςε θαη αμηνιφγεζε πιεξνθνξηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, θξίζηκσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε θηλδχλσλ ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο. 

 

β. Με ηελ αλσηέξσ (ζηελ αξρή ηεο παξνχζαο παξαγξάθνπ) αλαθεξφκελε 

δνγκαηηθή ζέζε γηα ηελ πιήξσζε ηεο πξνυπφζεζεο ηεο παξαλνκίαο, αλαδείρζεθε 

απηή ζε απηνηειή θαη αλεμάξηεηε ζε ζρέζε κε ηελ ππαηηηφηεηα θαη εηδηθά κε ηελ 

ακέιεηα, φπσο ειέγρεηαη κε ην θξηηήξην ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄, πξνυπφζεζε ηεο 

αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο. Καηαδείρηεθε κάιηζηα φηη ε δηάθξηζε επεθηείλεηαη θαη ζην 

επίπεδν ησλ θξηηεξίσλ εμεηδίθεπζεο ησλ δχν αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ, 

παξαλφκνπ θαη ακέιεηαο, θαί ζηελ πεξίπησζε πνπ ε πξψηε εμεηδηθεχεηαη κε ηελ 

παξαβίαζε επηηαγψλ πξφλνηαο πνπ απνξξένπλ απφ ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο 

πίζηεο. Καηαδείρηεθε εηδηθφηεξα φηη ε ηππνινγία ησλ δηθαζηηθψλ 

ζπγθεθξηκελνπνηήζεσλ θαη ηα πξνθχςαληα θαηά θαηεγνξία αμηνινγηθά θξηηήξηα 

φπσο ζπκπιεξψλνληαη θαη πξνζαξκφδνληαη in concreto κε ζπλεθηίκεζε ησλ 

ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ, απνηεινχλ πξφζθνξα, αζθαιή θαη 
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επαξθή κέζα γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο θαη κέζσ απηήο ηε δηάπιαζε 

εηδηθφηεξσλ θαλφλσλ. Με απηά ηα κέζα ε θξίζε ηίζεηαη ζε έλα επίπεδν 

αληηθεηκεληθφ - δενληνινγηθφ, αλεμάξηεην απφ ππνθεηκεληθφηεξα (δει. φρη ακηγψο 

αληηθεηκεληθά) ζηνηρεία θαη δε απφ ην «κέζν δχλαζζαη», φπσο πξνζηδηάδεη ζηελ 

αμηνιφγεζε ηεο πξάμεο θαζεαπηήλ. Αθφκε θαη ε ζπλεθηίκεζε ηπρφλ αλεπάξθεηαο 

ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ νθεηιφκελεο ζε αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ή ζε ηππηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη, απνζθνπεί ζηελ εμαζθάιηζε ηνπ 

αληηθεηκεληθνχ πξνηχπνπ (πξνζηαηεπηηθήο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ) δξάζεο. Αθξηβψο 

επεηδή απηφ ην πξφηππν παξακέλεη δεηνχκελν ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε εμαζθάιηζεο 

ηεο απαηηνχκελεο δπλαηφηεηαο θαηά θαλφλα κέζσ ηεο αλαδήηεζεο ζπλδξνκήο ή ηεο 

θαηάιιειεο παξαπνκπήο ηνπ εγρεηξήκαηνο ή ηεο εθηέιεζήο ηνπ ππφ ηελ επίβιεςε 

ηθαλνχ πξνζψπνπ κε δπλαηφηεηα άκεζεο επέκβαζεο. Ζ θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ 

«επηκέιεηα πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο», φπσο εθθξάδεηαη θαηά παγησκέλε 

αληίιεςε ζηελ επηζηήκε απφ ην πξφηππν ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ηνπ 

δξάζηε ελεξγνχληνο ππφ ηηο απηέο ζπλζήθεο, παξηζηά νπζηαζηηθά έλα κέηξν 

επηκέιεηαο, ηεζεηκέλν απφ ηνλ λνκνζέηε γηα ηελ εμέηαζε ηεο ακέιεηαο, ελφο 

ππνθεηκεληθφηεξνπ θαη δηαθξηηνχ απφ ην παξάλνκν κεγέζνπο. Έηζη έγηλε αληηιεπηφ 

θαη εθαξκφζηεθε ζηελ παξνχζα κειέηε ην θξηηήξην ή κέηξν ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄. Ζ 

ιεηηνπξγία ηνπ πεξηνξίδεηαη ήδε λνκνζεηηθά, αιιά θαη ινγηθά θαη αμηνινγηθά, ζηνλ 

έιεγρν ηεο ςπρηθήο ζηάζεο ηνπ δξάζηε εάλ είλαη δεδνκέλε κηα παξαβίαζε 

ππνρξέσζεο -ε νπνία κπνξεί λα είλαη θαη παξαβίαζε επηηαγήο ηεο θαιήο πίζηεο- θαη 

ζε ζρέζε κε απηή ηελ παξαβίαζε. ηνλ δξάζηε πνπ ππνιείπεηαη απηνχ ηνπ κέηξνπ 

απνδίδεηαη ε πξνζσπηθή κνκθή φηη ε παξάλνκε (ιφγσ παξαβίαζεο άιινπ απφ ηελ 

ΑΚ 330 εδ. β΄ θαλφλα) ζπκπεξηθνξά ηνπ ππήξμε θαη ακειήο, δειαδή 

απνδνθηκάδεηαη ε ππνθεηκεληθή ζηάζε ηνπ έλαληη ηεο παξαβίαζεο ελφο θαλφλα. 

 Ζ βάζεη ηππηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ αλαγλψξηζε ελφο θχθινπ ζπλαιιαγψλ, 

επξχηεξνπ ή ζηελφηεξνπ, σο θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη ν δξσλ ηαηξφο, θαη ε 

αληίιεςε ηεο δπλαηφηεηαο ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ, φπσο πξνθχπηεη απφ ηα ίδηα 

ραξαθηεξηζηηθά, ζηεξίδνληαη ζε κηα γεληθεπκέλε νληνινγηθή παξαηήξεζε πεξί ηνπ 

δχλαζζαη, ε νπνία κε ηελ αλαγσγή ηεο ζε κέηξν επηκέιεηαο, απνθηά δενληνινγηθφ 

ραξαθηήξα. Δληνχηνηο ην θξηηήξην παξακέλεη εζηηαζκέλν ζηηο πθηζηάκελεο 

δπλαηφηεηεο ηνπ εθάζηνηε θχθινπ ησλ ππνθεηκέλσλ ηεο δξάζεο, κηα δέζκεπζε 

απνιχησο δηθαηνινγεκέλε γηα έλα θξηηήξην θαηαινγηζκνχ, πξνζαλαηνιηζκέλν σο 

ηέηνην, παξά ηε ζηάζκηζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ κέζσ ηεο 

αληηθεηκεληθνπνίεζεο, θαί ζηελ πιεπξά ηνπ δξάζηε. Με ηελ πξνηεηλφκελε απφ ηε 

ζεσξία γηα ηε δηπιή ιεηηνπξγία ηεο ακέιεηαο εηζαγσγή ηνπ θξηηεξίνπ θαί ζην 

επίπεδν ηνπ παξαλφκνπ, ηνπ θξηηεξίνπ επηηεινχληνο έηζη δηπιή ιεηηνπξγία, 

εθαξκφδεηαη έλα θξηηήξην ζηάζεο ζε κηα αμηνιφγεζε πξάμεο· εηζάγεηαη -θαη 

κάιηζηα σο θπξίαξρν θξηηήξην- ε πεξηνξηζηηθή παξάκεηξνο ηνπ κέζνπ δχλαζζαη κηαο 

θαηεγνξίαο πξνζψπσλ, ζηελ αλαδήηεζε ηεο επηινγήο πξνζηαζίαο in concreto, ε 

νπνία πξνθχπηεη, φπσο θαηαδείρηεθε, απφ επξχηεξν θάζκα αμηνινγήζεσλ, κεηαμχ 

ησλ νπνίσλ πεξηιακβάλεηαη ε εμέηαζε ηεο δπλαηφηεηαο πξνζηαζίαο αληηθεηκεληθά, 

κε βάζε ηνπο ζχγρξνλνπο επηζηεκνληθνχο θαλφλεο θαη ηηο δπλαηφηεηεο ηεο 
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ηερλνινγίαο (ρσξίο πάλησο λα αγλννχληαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ). Δλψ 

ακθφηεξεο νη έλλνηεο, ζπλαγφκελε απφ ηελ θαιή πίζηε ππνρξέσζε θαη 

αληηθεηκεληθνπνηεκέλε ακέιεηα, εκθνξνχληαη απφ ηε ζηάζκηζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ 

έλλνκσλ αγαζψλ θαη ηεο ειεπζεξίαο δξάζεο ππφ ην θσο κάιηζηα ησλ ζπλνδεπνπζψλ 

πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ, απηή ε ζηάζκηζε πξνθχπηεη ζηε δεχηεξε πεξίπησζε 

ζηελφηεξα: αληαλαθιάηαη ζηνλ ζπγθεξαζκφ ηνπ ππνθεηκεληθφηεξνπ θξηηεξίνπ ηεο 

δηάθξηζεο επηκέξνπο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ βάζεη ηππηθψλ ηδηνηήησλ κε ην 

αληηθεηκεληθφηεξν θξηηήξην ηεο αλαγσγήο ζην δχλαζζαη ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ. 

Καη λαη κελ ε κε απηή ηελ έλλνηα πεξηνξηζηηθή παξάκεηξνο ηεο 

αληηθεηκεληθνπνηεκέλεο ακέιεηαο ηίζεηαη νχησο ή άιισο ζην πξαγκαηηθφ ηεο ΑΚ 

914, αιιά ν λνκνζέηεο ζέιεζε λα εηζάγεηαη απηή ην πξψηνλ ζηελ αμηνιφγεζε ηεο 

ππαηηηφηεηαο, αθνχ έρεη πξνζδηνξηζηεί κε αληηθεηκεληθά θξηηήξηα επξχηεξνπ 

θάζκαηνο, φπσο απηά πνπ αλσηέξσ παξνπζηάζηεθαλ (§4 Α) θαη επαγσγηθά 

αλαδείρζεθαλ (§4 Β, Γ), ε νθεηιφκελε πξάμε, πξνο ηελ νπνία ζπζρεηίδεηαη. 

 

γ. Αλαθνξηθά κε ην πξφηππν ηεο επηκέιεηαο επηρεηξήζεθε λα θαηαδεηρζεί φηη ε 

έλλνηα θαη ε ηεινινγία ηνπ θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο θαη ελ κέξεη 

θξηηήξηα αληινχκελα απφ ηελ θαιή πίζηε, ππνδεηθλχνπλ κηα ειαζηηθφηεξε 

αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο ακέιεηαο, ψζηε λα δηαθξίλνληαη επηκέξνπο θχθινη εληφο 

ηνπ ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ ησλ ηαηξψλ. Απηνί είλαη ν θχθινο ησλ ηαηξψλ 

πηπρηνχρσλ κφλν ηεο ηαηξηθήο θαη πεξαηηέξσ, αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα, νη θχθινη ησλ 

εηδηθεπνκέλσλ, ησλ εηδηθψλ θαη ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ εηδηθψλ εθφζνλ ζηελ 

ηειεπηαία πεξίπησζε ε αλψηεξε πεξίζαιςε πξνζθέξεηαη σο ηέηνηα ζην θνηλφ έλαληη 

πνιχ πςειφηεξνπ, ζε ζρέζε κε ην ζχλεζεο, αληαιιάγκαηνο. Έηζη, ηδηφηεηεο πνπ 

αθνξνχλ ην πξφζσπν ηνπ δξάζηε θαη δε ηεο θαηνρήο ή κε ηαηξηθήο εηδηθφηεηαο ή 

ηεο ηξέρνπζαο εθπαίδεπζεο ζε ζπγθεθξηκέλε εηδηθφηεηα, ζπλεθηηκψληαη θαηά ηνλ 

έιεγρν ηεο ακέιεηαο θαη ζηνλ βαζκφ πνπ επηηξέπεη ε αληηθεηκεληθνπνίεζή ηεο κε ηελ 

ηππνινγία ησλ επηκέξνπο ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ πνπ αλαδείρζεθαλ θαη πξφηππν 

ηεο επηκέιεηαο ηνλ κέζν εθπξφζσπν ηνπ θξίζηκνπ θχθινπ. Δηδηθά ε ηδηφηεηα ηεο 

θαηνρήο εμαηξεηηθψλ πξνζφλησλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πξνζθνξά εμαηξεηηθψλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ έλαληη πνιχ πςειήο ακνηβήο, δηθαηνινγεί θαηά ηελ θαιή πίζηε 

ηελ ηδηαίηεξε εκπηζηνζχλε θαη ηελ απμεκέλε πξνζδνθία ηνπ αζζελνχο θαη γηα ηνλ 

ιφγν απηφ επηβάιιεη ζε αληηθεηκεληθφ κελ επίπεδν ηελ επίηαζε ησλ ππνρξεψζεσλ 

απφ ηελ θαιή πίζηε κε πεξηερφκελν κηα αλψηεξε ηεο επαξθνχο πεξίζαιςε θαη ζε 

επίπεδν (ειέγρνπ ηεο) ακέιεηαο ηελ αλαγσγή ζηνλ κέζν εθπξφζσπν ησλ εμαηξεηηθά 

ηθαλψλ εηδηθψλ ηαηξψλ σο πξφηππν ηεο επηκέιεηαο. 



 

Β Ι Β Λ Ι Ο Γ Ρ Α Φ Ι Α 

Ζ παξαπνκπή γίλεηαη κφλν κε ην επψλπκν ηνπ ζπγγξαθέα θαη εάλ ζηε 

βηβιηνγξαθία πεξηιακβάλνληαη πεξηζζφηεξα έξγα ηνπ ίδηνπ ζπγγξαθέα ή εάλ 

πξφθεηηαη γηα έξγν κε θαζηεξσκέλε ζηε βηβιηνγξαθία ζπληνκνγξαθία (πρ 

ζχγγξακκα Δλνρηθνχ ή Πνηληθνχ Γηθαίνπ), κε ην επψλπκν ηνπ ζπγγξαθέα θαη ηνλ 

ηίηιν ή ηε ζπληνκνγξαθία ηνπ έξγνπ. πνπ ζην θείκελν ρξεζηκνπνηείηαη 

ζπληνκνγξαθία ηνπ παξαπεκπφκελνπ έξγνπ, απηή ηίζεηαη θαησηέξσ, κεηά ηα 

ζηνηρεία ηνπ, εληφο αγθχιεο. πκβνιέο ζε ζπιινγηθνχο ηφκνπο (θαη ηηκεηηθνχο) 

παξαπέκπνληαη κε ην επψλπκν ηνπ ζπγγξαθέα θαη ηνλ ηίηιν ή ηε ζπληνκνγξαθία 

ηνπ ηφκνπ. Δηδηθά νη ζπκβνιέο ζε γεξκαληθνχο ηηκεηηθνχο ηφκνπο παξαπέκπνληαη κε 

ην επψλπκν ηνπ ζπγγξαθέα, ηε ζπληνκνγξαθία FS, ην αξρηθφ γξάκκα ηνπ νλφκαηνο 

θαη ην επψλπκν ηνπ ηηκσκέλνπ. Άξζξα ζε πεξηνδηθά παξαπέκπνληαη κε ην επψλπκν 

ηνπ ζπγγξαθέα θαη ηελ έλδεημε ηνπ πεξηνδηθνχ. 
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Πεξίιεςε 

 

§ 1 

 Α. Αληηθείκελν ηεο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο είλαη ε εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο 

λνκηθήο έλλνηαο ηνπ παξαλφκνπ ζηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε ηνπ ηαηξνχ θαηά ηελ 

παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. Δμεηάδεηαη ε επζχλε απφ ηελ πξνζβνιή ησλ έλλνκσλ 

αγαζψλ ηεο δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ δέθηε ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, πνπ ζπλδέεηαη πξνερφλησο κε ην ηερληθφ - επηζηεκνληθφ κέξνο 

ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, δειαδή κε ην κέξνο ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο 

γηα ην νπνίν εθαξκφδνληαη νη θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη, ζε πην 

πεξηνξηζκέλε έθηαζε, κε κε παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, πνπ έρεη θαζήθνλ λα 

παξάζρεη ν ηαηξφο. Ζ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ επηρεηξείηαη κε αλαγσγή ζε 

ππνρξεψζεηο πξφλνηαο ησλ ηαηξψλ. Αλαθνξά ζηελ ππαηηηφηεηα θαη εηδηθφηεξα ζε 

βαζκφ ακέιεηαο, επηρεηξείηαη κφλν ζην κέηξν πνπ είλαη αλαγθαία γηα λα νξηνζεηεζεί ε 

αληηθεηκεληθή πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ απφ ηελ νξηδφκελε ζηελ ΑΚ 330 εδ. β΄ (κε 

έλα «αληηθεηκεληθνπνηεκέλν» κέηξν) ακέιεηα. 

 Β. Ζ αφξηζηε λνκηθή έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ εθθξάδεη ηελ αληηθεηκεληθή 

απνδνθηκαζία κηαο ζπκπεξηθνξάο θαη εμεηδηθεχεηαη (ή ζπγθεθξηκελνπνηείηαη) κε ηελ 

παξαβίαζε θαλφλα δηθαίνπ πθηζηάκελνπ ζηελ έλλνκε ηάμε γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

εθάζηνηε πξνζβιεζέληνο έλλνκνπ αγαζνχ απφ πξνζβνιέο ζηηο νπνίεο 

πεξηιακβάλεηαη θαη ε απνξξένπζα απφ ηελ ππφ θξίζε ζπκπεξηθνξά. 

 Γ. Ζ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ ζεκειηψλεηαη θαηά πξνηεξαηφηεηα ζε θαλφλεο 

πνπ πξνβιέπνπλ θαηά ηξφπν εηδηθφ θαη ζπγθεθξηκέλν ηε δένπζα ζπκπεξηθνξά. 

Δπεηδή φκσο ην θάζκα ηεο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο είλαη πνιχ επξχηεξν απφ ην 

ξπζκηζηηθφ πεδίν ησλ εηδηθψλ θαλφλσλ, ε ζεηηθνπνίεζε ηνπ δηθαίνπ ζπκπιεξψλεηαη 

κε γεληθφηεξνπο θαλφλεο νη νπνίνη δηαηππψλνληαη ζπρλά κε αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο 

θαζψο επίζεο κε γεληθέο ξήηξεο, πξνερφλησο κε ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο. 

ηηο ηειεπηαίεο πεξηπηψζεηο ν θξίζηκνο γηα ηε ζεκειίσζε ηνπ παξαλφκνπ θαλφλαο 

πξνθχπηεη απφ ηελ εμεηδίθεπζε (ή ζπγθεθξηκελνπνίεζε) ηνπ γεληθφηεξνπ θαη 

δηαηππσκέλνπ κε ηε ρξήζε αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο θαλφλα ή ηεο γεληθήο ξήηξαο 

αληηζηνίρσο. Σν ελππάξρνλ ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, αφξηζηα δηαηππσκέλν, 

αμηνινγηθφ θξηηήξην απνθαιχπηεη ην λφεκά ηνπ in concreto δηα ηεο 

ζπγθεθξηκελνπνηήζεσο ηεο αφξηζηεο έλλνηαο ή ηεο γεληθήο ξήηξαο κε αληηθεηκεληθά 

θξηηήξηα ηνπ ηζρχνληνο ζεηηθνχ δηθαίνπ θαη κε απψηαηε αμηνινγηθή ζεκειίσζε ζηηο 

ζεκειηψδεηο αξρέο θαη αμίεο, πνπ αληαλαθινχλ νη δηαηάμεηο ηνπ πληάγκαηνο θαη νη 

εληαγκέλεο ζην ζεηηθφ δίθαην δηεζλείο ζπκβάζεηο γηα ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα. 

 Οη θαλφλεο πνπ ζεκειηψλνπλ εηδηθφηεξα ηελ νθεηιφκελε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ηαηξνχ ζπγθξνηνχλ έλα ππνζχζηεκα ξχζκηζεο κε δηαηάμεηο δηαθνξεηηθνχ βαζκνχ 

αθαίξεζεο θαη γελίθεπζεο. Με απηφ ην θξηηήξην δηαθξίλνληαη ηξεηο θαηεγνξίεο 

θαλφλσλ. Οη εηδηθνί θαλφλεο, σο πξψηε βαζκίδα ηνπ ζπζηήκαηνο, πεξηέρνπλ 

ζπγθεθξηκέλεο ξπζκίζεηο γηα ηελ εθηέιεζε εηδηθψο πξνβιεπφκελσλ ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ. ε κηα επφκελε -κε θξηηήξην ηνλ βαζκφ γεληθφηεηαο θαη αθαίξεζεο ηνπ 

πξαγκαηηθνχ ηνπο- βαζκίδα, θαηαηάζζνληαη νη θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο, νη 
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νπνίνη ζπγθξνηνχλ έλα ζψκα γεληθψλ αξρψλ ζπκπεξηθνξάο, φπσο απηέο ζπλάγνληαη 

απφ ηηο ζεκειηψδεηο επηηαγέο θαη αμηνινγήζεηο ηεο έλλνκεο ηάμεο γηα ηελ 

επηβαιιφκελε επαγγεικαηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ ηαηξψλ. Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο 

δηαηχπσζήο ηνπο είλαη ε κεγάιε επξχηεηα θαη ανξηζηία κέζσ ηεο ρξεζηκνπνίεζεο 

αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ. ηελ ηξίηε βαζκίδα ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ θαλφλσλ 

δηθαίνπ ησλ νπνίσλ ε παξαβίαζε ζπληζηά παξαλνκία ηίζεληαη νη ππνρξεψζεηο 

(πξφλνηαο) πνπ είλαη πξντφλ εμεηδίθεπζεο ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο αληηθεηκεληθήο 

θαιήο πίζηεο. Πξφθεηηαη -εηδηθά ζην ππνζχζηεκα ηεο ηαηξηθήο επζχλεο- γηα 

ππνρξεψζεηο πξφλνηαο ησλ ηαηξψλ θαηά ηελ παξνρή πεξίζαιςεο, νη νπνίεο 

ζπλάγνληαη γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο ζε ηππηθψο εκθαληδφκελεο ζηελ πξάμε 

πεξηπηψζεηο.  

 Γ. Αθνινχζσο γίλεηαη κηα γεληθή αλαθνξά ζηελ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηεο 

ακέιεηαο, κηα αλαθνξά σο αθεηεξία γηα ηε δηάθξηζε, ζηελ πνξεία ηεο κειέηεο, ηεο 

παξαλνκίαο, πνπ απνηειεί ζηνηρείν ηεο αληηθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηνπ αζηηθνχ 

αδηθήκαηνο απφ ηελ ακέιεηα, ε νπνία απνηειεί κνξθή ππαηηηφηεηαο, άξα ζηνηρείν ηεο 

ππνθεηκεληθήο ππφζηαζεο. Ζ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ ζηελ νπνία αλάγεηαη ν 

λνκνζέηεο ηεο ΑΚ 330 εδ. β΄ γηα λα νξίζεη ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο είλαη ηππνινγηθή, 

δηακνξθψλεηαη δειαδή θαηά θχθινπο ζπλαιιαζζνκέλσλ πνπ δηαθξίλνληαη κε βάζε 

νξηζκέλα ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ κειψλ ηνπο, φπσο είλαη πξνερφλησο ε άζθεζε 

νξηζκέλεο επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Πξφηππν ηεο επηκέιεηαο είλαη ν κέζνο 

εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη ην δξσλ πξφζσπν. Ο βαζκφο 

αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηεο ακέιεηαο εμαξηάηαη απφ ηελ έθηαζε ηππνπνίεζεο 

ζπλαιιαθηηθψλ θχθισλ. Ννκηθψο ζεκαληηθά γηα ηε δηακφξθσζε ηδηαίηεξνπ θχθινπ 

ζπλαιιαγψλ πξέπεη λα ζεσξνχληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ζην κέηξν πνπ είλαη 

θαζνξηζηηθά κηαο νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ δχλαζζαη (πξφβιεςεο θαη 

ζπκκφξθσζεο) θαη πξνβάιινπλ θαηά ηξφπν δηαγλσζηφ ζηηο ζπλαιιαγέο σο ηππηθά 

ραξαθηεξηζηηθά κηαο νκάδαο, ελφο θχθινπ πξνζψπσλ. Απηφ ην θξηηήξην επηβάιιεη ηε 

δηάθξηζε ζπγθεθξηκέλσλ επηκέξνπο θχθισλ εληφο ηνπ επαγγεικαηηθνχ θχθινπ ησλ 

ηαηξψλ. Απηνί είλαη: νη κε εηδηθεπκέλνη ηαηξνί θαη αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα νη 

εηδηθεπφκελνη, νη εηδηθεπκέλνη θαη νη εμαηξεηηθά ηθαλνί ηαηξνί πνπ εκθαλίδνληαη σο 

απζεληίεο ζην είδνο ηνπο θαη πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο θαηά θαλφλα έλαληη 

πνιχ πςειήο ακνηβήο. 

 Δ. Οη ζπλνδεχνπζεο ηελ ππφ θξίζε εθάζηνηε ζπκπεξηθνξά, πεξηζηάζεηο θαη 

ζπλζήθεο πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαηά ηελ εμεηδίθεπζε ησλ αφξηζησλ λνκηθψλ 

ελλνηψλ ηεο «παξαλνκίαο» θαη ηεο «επηκέιεηαο πνπ απαηηείηαη ζηηο ζπλαιιαγέο». 

ηελ πξψηε πεξίπησζε (εμεηδίθεπζεο) θαη ηδηαίηεξα φηαλ ν εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ 

αζθεί δηθαηνπιαζηηθφ έξγν, ζεκειηψλνληαο ην παξάλνκν κέζσ ηεο εμεηδίθεπζεο 

θαλφλσλ πνπ πεξηέρνπλ αφξηζηεο λνκηθέο έλλνηεο ή ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο 

πίζηεο, ε ζπλεθηίκεζε ησλ ζπληξερνπζψλ ζπλζεθψλ επηηξέπεη αθελφο ηε δηάπιαζε 

αληηθεηκεληθά εθπιεξψζηκεο ππνρξέσζεο θαη αθεηέξνπ ηελ αλάδεημε ησλ θξίζηκσλ 

αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ θαη παξακέηξσλ δηακφξθσζεο ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο 

ππνρξέσζεο ράξηλ πξνζηαζίαο ησλ δηαθηλδπλεπφλησλ απφ νξηζκέλε δξαζηεξηφηεηα 

έλλνκσλ αγαζψλ. ηε δεχηεξε πεξίπησζε, ηεο εθαξκνγήο ηνπ κέηξνπ επηκέιεηαο, ε 

ζεκαζία ησλ ζπληξερνπζψλ ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ ζπκπξνζδηνξίδεη ηελ in 



 

 

 

575 

concreto αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξφβιεςεο θαη ηε δπλαηφηεηα απνθπγήο ηνπ 

απνηειέζκαηνο ηεο απνδνθηκαδφκελεο απφ ηνλ λφκν ζπκπεξηθνξάο. Ζ πεξίζηαζε ηεο 

πξνζσπηθήο αλεπάξθεηαο ηνπ δξψληνο πξνζψπνπ έλαληη ελφο εγρεηξήκαηνο έρεη 

ζεκαζία ζε επίπεδν παξαλφκνπ σο ζηνηρείν θξίζηκν γηα λα ζπλαρζεί ππνρξέσζε κε 

αλάιεςεο ηνπ εγρεηξήκαηνο. Αλ φκσο ε αδπλακία είλαη απξφβιεπηε θαη 

παξνπζηάδεηαη αίθλεο, ιακβάλεηαη ππφςε κφλν γηα ηε δηακφξθσζε ηνπ κέηξνπ ηεο 

επηκέιεηαο. 

 Σ. Σν θχξην κέξνο ηεο κειέηεο δηαξζξψλεηαη ζε ηξεηο παξαγξάθνπο θαη‘ 

αληηζηνηρία πξνο ηελ ηξηκεξή δηάθξηζε ησλ θαλφλσλ ζην πεδίν αλαθνξάο ηεο (αλση. 

ππφ Γ). Κξηηήξην ηεο δηάξζξσζεο είλαη ν βαζκφο ανξηζηίαο ησλ θαλφλσλ ησλ νπνίσλ 

ε παξαβίαζε ζεκειηψλεη ηελ έλλνηα ηεο παξαλνκίαο, σο πξνυπφζεζεο ηεο 

αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο ησλ ηαηξψλ. Έηζη εμεηάδνληαη ζηελ παξ. 2 εηδηθνί θαλφλεο, 

ζηελ παξ. 3 γεληθφηεξνη θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο θαη ζηελ παξ. 4 νη 

ζπλαγφκελεο απφ ηελ θαιή πίζηε, θαηά θαηεγνξίεο πεξηπηψζεσλ, ππνρξεψζεηο 

πξφλνηαο. 

 

 

§ 2 

 Ο λνκνζέηεο έρνληαο ην πξσηείν ηεο δηαηχπσζεο εηδηθψλ επηηαγψλ πξνο ηνπο 

θνηλσλνχο ηνπ δηθαίνπ, πξνβαίλεη ζηε ζέζπηζε εηδηθήο λνκνζεζίαο, ε νπνία 

πξνζδηνξίδεη κε ζαθήλεηα ηα ηαηξηθά θαζήθνληα ζηα επηκέξνπο δεηήκαηα πνπ 

ξπζκίδεη. Ζ αμηνπνίεζή ηεο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο έλλνηαο ηεο παξαλνκίαο 

επηρεηξείηαη εδψ κε ηελ ελδεηθηηθή παξνπζίαζε θαη ηελ, κε βάζε θαη ηα δηδάγκαηα 

ηεο θνηλήο πείξαο εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε νξηζκέλσλ δηαηάμεσλ, νη νπνίεο απφ 

πιεπξάο πξαγκαηηθνχ είλαη δεθηηθέο νκαδνπνίεζεο (§ 2 ππφ Α), ψζηε λα 

αθνινπζήζεη ε αλάδεημε επαγσγηθά, ζε έλα δεχηεξν επίπεδν (§ 2 ππφ Β 1), ηνπ 

ελππάξρνληνο ζε απηέο αμηνινγηθνχ θξηηεξίνπ θαζψο θαη κηα ζπκπεξαζκαηηθή 

παξαηήξεζε ζρεηηθά κε ηε ιεηηνπξγία ησλ εηδηθψλ θαλφλσλ γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ 

παξαλφκνπ (§ 2 ππφ Β 2). 

 Α.1. Οη εηδηθέο δηαηάμεηο, πνπ ελδεηθηηθά παξνπζηάδνληαη, νκαδνπνηνχληαη ζε 

δχν επξείεο ελφηεηεο. Ζ πξψηε πεξηιακβάλεη εηδηθέο δηαηάμεηο πνπ θαζηεξψλνπλ 

πξνδηαγξαθέο ζπλζεθψλ δηεμαγσγήο νξηζκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. Πξφθεηηαη γηα 

πξνδηαγξαθέο ρψξσλ, εμνπιηζκνχ θαη ζχλζεζεο πξνζσπηθνχ απφ ηέζζεξα 

θαλνληζηηθά θείκελα: ηελ Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987, ηελ Τ.Α. Τ4α/3592/96, ην π.δ. 

225/2000 θαη ηελ Τ.Α. Τ4α/νηθ 149906/2007. Ο έιεγρνο ηήξεζεο ησλ πξνδηαγξαθψλ 

απνηειεί ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ πξηλ απφ ηελ αλάιεςε ηεο πεξίζαιςεο. 

 2. ηε δεχηεξε ελφηεηα πεξηιακβάλνληαη εηδηθέο δηαηάμεηο λνκνζεηηθήο 

εμεηδίθεπζεο ησλ θαζεθφλησλ ηνπ ηαηξνχ σο πξνο ην ηερληθφ κέξνο ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ. ε απηή ηελ ελφηεηα παξαηίζεληαη ηέζζεξηο θαηεγνξίεο δηαηάμεσλ: 

α) Γηαηάμεηο κε ηηο νπνίεο ζεζπίδνληαη ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ θαηά ηε θάζε 

πξνεηνηκαζίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Αλαθέξνληαη νη ππνρξεψζεηο ηνπ ηαηξνχ θαηά ην 

πξνεπεκβαηηθφ ζηάδην ηερλεηήο δηαθνπήο ηεο εγθπκνζχλεο (άξζξν 2 παξ. 2 ζηνηρ. β 

ηεο Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987), νη ππνρξεψζεηο θαηά ηελ πξνεηνηκαζία γηα ηε 
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ρνξήγεζε αλαηζζεζίαο (άξζξν 1 ηεο Τ.Α. Τ4α/3592/96) θαη ε ππνρξέσζε ειέγρνπ 

ηνπ αλαηζζεζηνινγηθνχ εμνπιηζκνχ (άξζξν 5 ηεο Τ.Α. Τ4α/3592/96). 

β) Γηαηάμεηο κε ηηο νπνίεο ζεζπίδεηαη ππνρξέσζε εθαξκνγήο κέηξσλ πξφιεςεο ηεο 

κεηάδνζεο λνζήκαηνο θαηά ηελ ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή θαη ηε 

κεηάγγηζε αίκαηνο. Αλαθέξνληαη ζπγθεθξηκέλα κέηξα ειέγρνπ ηεο πγείαο ησλ 

ππνςήθησλ ππνβνεζνχκελσλ πξνζψπσλ πξηλ απφ ηελ εθαξκνγή κεζφδνπ Η.Τ.Α. 

θαζψο θαη ησλ ππνςεθίσλ δνηψλ γακεηψλ θαη γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ (άξζξν 4 

παξ. 2 θαη άξζξν 8 παξ. 9 εδ. α΄ ηνπ λ. 3305/2005), νη ππνρξεψζεηο ησλ Κέληξσλ 

Αίκαηνο θαη ησλ Ννζνθνκεηαθψλ Τπεξεζηψλ Αηκνδνζίαο γηα έιεγρν ηνπ 

πξννξηδφκελνπ γηα κεηάγγηζε αίκαηνο θαζψο θαη ε ππνρξέσζε ησλ λνζνθνκεηαθψλ 

ππεξεζηψλ αηκνδνζίαο λα πξαγκαηνπνηνχλ ηηο δηαδηθαζίεο ζπκβαηφηεηαο θαη ηηο 

αλαγθαίεο αλνζναηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο (άξζξν 10 ηνπ λ. 3402/2005) θαη ε 

ππνρξέσζε εξγαζηεξηαθνχ ειέγρνπ θάζε αηκνιεςίαο (π.δ. 25/2008). 

γ) Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 6 λ. 3305/2005 κε ηελ νπνία γίλεηαη νξηνζέηεζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ κεηαθεξφκελσλ σαξίσλ θαηά ηελ Η.Τ.Α. 

δ) Γηαηάμεηο αλαγλψξηζεο ζπγθεθξηκέλσλ δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ. Αλαθέξνληαη ην 

άξζξν 4 παξ. 2 ηεο Τ.Α. Α3β/νηθ. 2799/1987 ην νπνίν παξέρεη έλαλ ελδεηθηηθφ  

θαηάινγν ησλ εμεηάζεσλ πξνγελλεηηθήο δηάγλσζεο πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζνχλ 

ελδείμεηο ζνβαξήο αλσκαιίαο ηνπ εκβξχνπ, ην άξζξν 4 παξ. 3 ηεο ίδηαο Τ.Α. πνπ 

πξνβιέπεη ηε ιήςε πιήξνπο ηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ ηεο θπνθνξνχζαο θαη ην άξζξν 

κφλνλ ηεο Τ.Α. Τ7/2803/1995 ζην νπνίν απαξηζκνχληαη νη απαξαίηεηεο δνθηκαζίεο 

γηα λα ηεζεί ε αηηηνινγηθή δηάγλσζε ζπγθεθξηκέλσλ λνζεκάησλ κε αλνζνινγηθφ - 

αιιεξγηθφ παζνγελεηηθφ κεραληζκφ. 

 Β.1. Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ησλ αλσηέξσ εηδηθψλ δηαηάμεσλ 

αλαδεηθλχνληαη ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα ηεο ζέζπηζήο ηνπο. Ζ βαζηθή επηδίσμε ηνπ 

λνκνζέηε είλαη αλακθίβνια ε πξνζηαζία ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο ησλ πξνζψπσλ, ηα 

νπνία αθνξά ε δηελέξγεηα ησλ ξπζκηδφκελσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. Αλαδεηθλχεηαη ε 

αλάγθε lege artis δηελέξγεηαο ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ δειαδή εθηέιεζήο ηνπο κε ηνλ 

επηζηεκνληθψο ελδεδεηγκέλν ηξφπν θαη ππφ θαηάιιειεο θαηά πεξίπησζε ζπλζήθεο, 

κε ζηφρν ηελ απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ εθάζηνηε ηαηξηθνχ ζέκαηνο θαη ηελ 

πξνζηαζία ηνπ πξνζψπνπ απφ ηνπο θηλδχλνπο ηεο ίδηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Ζ 

κέξηκλα ηνπ ηαηξνχ ζε έλα πξνζηάδην ηεο θχξηαο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο απνηειεί 

ζπρλά φξν δηακφξθσζεο κηαο επλντθήο γηα ην ππνβαιιφκελν πξφζσπν αλαινγίαο 

νθέινπο θαη θηλδχλσλ απφ απηήλ. Ζ παξνρή απνηειεζκαηηθήο πξνζηαζίαο θαη ε 

δπλαηφηεηα θαη ε έθηαζε ηεο πξνζηαηεπηηθήο παξέκβαζεο έλαληη θηλδχλσλ 

πξνυπνζέηνπλ ηελ έγθαηξε θαη ζηνρεπκέλε αλαδήηεζε, επηζήκαλζε θαη 

παξαθνινχζεζε ηεο πεγήο θηλδχλνπ. εκαληηθή θξίλεηαη επίζεο ε παξνρή ησλ 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ απφ εμεηδηθεπκέλν, ζχκθσλα κε ηελ θαηά ηαηξηθέο εηδηθφηεηεο 

δηάθξηζε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ηαηξφ. Βαζηθή λνκνζεηηθή ζθέςε απνηειεί ηέινο ε 

παξνρή εμαηνκηθεπκέλεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, δειαδή αληαπνθξηλφκελεο ζηηο 

αλάγθεο θαη ζηηο δπλαηφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο. 

 2. Ζ εμέηαζε ησλ εηδηθψλ δηαηάμεσλ πνπ ελδεηθηηθψο παξνπζηάζηεθαλ, 

θαηαδεηθλχεη φηη απηέο πεξηέρνπλ θαλφλεο κε επαξθψο νξηζκέλν πξαγκαηηθφ, πνπ 

επηηξέπεη ηελ επρεξή εξκελεία θαη εθαξκνγή ηνπο. Ζ αλαγσγή ζηα αμηνινγηθά 
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θξηηήξηα πνπ αλέδεημε ε επαγσγηθή πξνζέγγηζε ησλ θαλφλσλ, θσηίδεη ηελ ηεινινγία 

ηεο εθάζηνηε εηδηθήο ξχζκηζεο θαη είλαη ζπλεπψο αλαγθαία γηα ηελ εξκελεία ηνπ 

ηηζέκελνπ δη‘ απηήο θαλφλα. Οη απνθαιππηφκελεο αμηνινγήζεηο ηνπ λνκνζέηε 

πξνζθέξνληαη πεξαηηέξσ σο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο θαηά ηε δηακφξθσζε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ αμηνινγηθά φκνησλ ππνρξεψζεσλ (πξφλνηαο ησλ ηαηξψλ) ζπλαγφκελσλ 

κε ζπγθεθξηκελνπνίεζε κηαο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ή κηαο γεληθήο ξήηξαο εληφο 

ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο ηαηξηθήο επζχλεο, πξνζδίδνληαο έηζη κείδνλα αζθάιεηα ζηε 

ζπγθεθξηκελνπνίεζή ηεο θαη εζσηεξηθή, αμηνινγηθή - ηεινινγηθή ζπλνρή ζην 

ζχζηεκα. 

 

 

§ 3 

 Ζ παξ. 3 έρεη σο αληηθείκελν ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ κε αλαγσγή ζε 

θαλφλεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο. Γεληθψο νη θαλφλεο επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο 

δηαθξίλνληαη ζε δχν είδε: αθελφο ζε εθείλνπο πνπ ζεζπίδνληαη απφ επαγγεικαηηθέο 

νξγαλψζεηο (θπξίσο επαγγεικαηηθνχο ζπιιφγνπο) θαη ηζρχνπλ γηα ηα κέιε ηνπο σο 

θαλφλεο επαγγεικαηηθνχ ήζνπο, αθεηέξνπ εθείλνπο νη νπνίνη ζεζπίδνληαη είηε απφ ηε 

Βνπιή είηε απφ ηελ εθηειεζηηθή εμνπζία θαηά λνκνζεηηθή εμνπζηνδφηεζε. Οη 

θαλφλεο ηνπ πξψηνπ είδνπο κπνξεί λα ζπλδένληαη κε πεηζαξρηθέο θπξψζεηο ζε 

πεξίπησζε παξάβαζήο ηνπο θαη επίζεο λα ζπκβάιινπλ ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

επηηαγψλ ηεο θαιήο πίζηεο ζηνλ νηθείν ηνκέα ζπλαιιαγψλ. ηελ ηειεπηαία 

πεξίπησζε ην παξάλνκν εμεηδηθεχεη ε παξάβαζε ηεο ζπλαγφκελεο ππνρξέσζεο 

πξφλνηαο θαη εκκέζσο ε παξάβαζε ηνπ θαλφλα δενληνινγίαο. Αληίζεηα ε παξάβαζε 

ησλ θαλφλσλ ηνπ δεχηεξνπ είδνπο, ησλ λνκνζεηηθά ηεζεηκέλσλ, ζεκειηψλεη επζέσο 

ηελ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλνκία. ηε δεχηεξε απηή θαηεγνξία θαλφλσλ αλήθνπλ θαη νη 

θαλφλεο επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο ησλ ηαηξψλ. Οη ελ ιφγσ θαλφλεο 

δηαηππψλνληαη ζήκεξα ζηνλ λ. 3418/2005 κε ηίηιν «Κψδηθαο Ηαηξηθήο 

Γενληνινγίαο» (ζην εμήο ΚΗΓ).  Ζ αξρηθή πξνζέγγηζε είρε γίλεη κε ηνλ α.λ. 

1565/1939 «πεξί θψδηθνο αζθήζεσο ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο», ν νπνίνο 

θαηαξγήζεθε κε ην άξζξν 341 ηνπ λ. 4512/2018. Ο ΚΗΓ είλαη έλα ζχγρξνλν 

λνκνζέηεκα, ην νπνίν πνιιέο δεθαεηίεο κεηά ηνλ α.λ. 1565/1939 θαη κεηά ηε 

λνκνινγηαθή πξάμε θαη ηε λνκνζεηηθή εμέιημε πνπ κεζνιάβεζε, επαλαβεβαηψλεη ηηο 

ζεκειηψδεηο αξρέο θαη αμίεο πνπ δηέπνπλ ηελ άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο θαη 

εθζπγρξνλίδεη ην ζεζκηθφ πιαίζην άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο. Οη θαλφλεο ηαηξηθήο 

δενληνινγίαο είλαη δηαηππσκέλνη κε ηε ρξήζε, ζε κεγάιν βαζκφ, αφξηζησλ λνκηθψλ 

ελλνηψλ. Οδεγφ γηα ηελ εμεηδίθεπζή ηνπο απνηειεί ε ηππνινγηθή, κε αλαγσγή ζηελ 

ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ, πξνζέγγηζε ηεο λνκνινγίαο, πνπ 

γίλεηαη ζηελ παξ. 4 ηεο δηαηξηβήο. 

 Α. Αθνινπζεί ε παξάζεζε θαη αμηνιφγεζε βαζηθψλ θαλφλσλ ηνπ ΚΗΓ, πνπ 

εκπίπηνπλ ζην πεδίν αλαθνξάο ηεο κειέηεο θαζψο θαη ησλ άξζξσλ 24 θαη 25 ηνπ α.λ. 

1565/1939, ηα νπνία απνηεινχλ (πιένλ) πξντζρχζαλ δίθαην· ε πξνζέγγηζή ηνπο 

δηαηεξεί ηε ζεκαζία ηεο ζην πιαίζην ηεο εξκελείαο ηνπ ηζρχνληνο Κψδηθα Ηαηξηθήο 

Γενληνινγίαο σο αλαθνξά ζηελ πξντζηνξία ηνπ ελ ιφγσ θψδηθα, ε νπνία άζθεζε 

επηξξνή ζηνπο ζπληάθηεο ηνπ: Οη εκπεξηερφκελεο ζηα άξζξα 24 θαη 25 αμηνινγήζεηο 
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είλαη ηφζν ζηνηρεηψδεηο γηα ηε δένπζα ηαηξηθή ζπκπεξηθνξά, φπσο επηβεβαηψλεη θαη ε 

επξχηαηε λνκνινγηαθή εθαξκνγή ηδίσο ηνπ άξζξνπ 24, ψζηε απνηέιεζαλ ζεκέιην θαη 

λεφηεξσλ δενληνινγηθψλ θαλφλσλ ηνπ ΚΗΓ. 

 1. Θεκειηψδεο ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ είλαη ε παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο 

ζχκθσλα κε ηνπο ζχγρξνλνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ζ ππνρξέσζε απηή 

είρε ζεζπηζηεί αξρηθά ζην άξζξν 24 ηνπ α.λ. 1565/1939 πνπ επέβαιιε ζηνλ ηαηξφ ηελ 

ηήξεζε ησλ «ζεκειησδψλ αξρψλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο θηεζείζεο πείξαο». 

Ζ ελ ιφγσ ππνρξέσζε πεξηιακβάλεηαη ζε ζηεξεφηππεο εθθξάζεηο ηεο ειιεληθήο 

λνκνινγίαο ηαηξηθήο επζχλεο (αζηηθήο θαη πνηληθήο) κε ηηο νπνίεο δηαηππψλεηαη ν 

λφκηκνο ιφγνο επζχλεο ησλ ηαηξψλ. ε φ,ηη αθνξά ηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε, 

παξάλνκε είλαη ε ηαηξηθή πξάμε πνπ απνθιίλεη απφ ηελ νθεηιφκελε, φπσο 

ζπκπξνζδηνξίδεηαη απφ ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο θαη ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο. Σν θαηά ηαηξηθνχο θχθινπο δηαθξηλφκελν κέηξν επηκέιεηαο ηεο ΑΚ 330 

εδ. β΄ γηα ηνλ έιεγρν ηεο πξνυπφζεζεο ηεο ακέιεηαο δελ δηαθνξνπνηνχζε ε 

πεξηερφκελε ζην άξζξν 24 επηηαγή επίδεημεο «δήινπ, επζπλεηδεζίαο θαη 

αθνζηψζεσο». 

 Ζ ππνρξέσζε ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο ζεκειηψλεηαη 

(πιένλ) ζην άξζξν 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη ζην άξζξν 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ θαη ζπλδέεηαη 

εχινγα κε ηελ ππνρξέσζε ζπλερηδφκελεο εθπαίδεπζεο ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 1 εδ. β΄ 

ΚΗΓ, ε νπνία ζχκθσλα κε ηελ παξ. 2 εδ. α΄ ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πεξηιακβάλεη θαη ηηο 

θιηληθέο δεμηφηεηεο θαζψο θαη ηηο ηθαλφηεηεο ζπλεξγαζίαο ζε νκάδα. θνπφο ησλ 

δηαηάμεσλ είλαη ε εθαξκνγή ησλ ζχγρξνλσλ επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ θαη κεζφδσλ σο 

βαζηθφ φξν ηεο ζχγρξνλεο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο. 

 ην πιαίζην ηεο γεληθφηεξεο ππνρξέσζεο εθαξκνγήο ησλ ζχγρξνλσλ θαλφλσλ 

ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο εληάζζεηαη θαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα ελεξγεί κε βάζε 

ηνπο θαλφλεο ηεο ηεθκεξησκέλεο θαη βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο 

(άξζξν 3 παξ. 2 ζηνηρ. γ ΚΗΓ). Πεγέο ηέηνησλ θαλφλσλ είλαη είηε θιηληθέο κειέηεο 

βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο είηε ηπρφλ εθδνζείζεο, βάζεη ηέηνησλ κειεηψλ, 

θαηεπζπληήξηεο Οδεγίεο. Κξηηήξηα ηνπ βαζκνχ ζπλεθηίκεζεο κηαο Οδεγίαο γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο in concreto νθεηιφκελεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ είλαη ηα 

παξαθάησ: α) ε ζηήξημε πνξηζκάησλ ηεο ζε ακηγψο ηαηξηθά θξηηήξηα θαη 

πξνζεγγίζεηο, β) ε ηζρχο ηεο κε βάζε ηα ζχγρξνλα ηεο ηαηξηθήο πξάμεο δεδνκέλα ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, γ) ε «πνηφηεηά» ηεο (θαηά θαλφλα δεδνκέλε εάλ αλάγεηαη ζε 

βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο θιηληθή κειέηε), δ) ν βαζκφο ππαγσγήο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

ηαηξηθνχ πεξηζηαηηθνχ ζην πεδίν ηεο ζρεηηθήο έξεπλαο θαη ησλ πνξηζκάησλ ηεο. 

 2. Ζ θαηνρπξσκέλε ζηνλ ΚΗΓ επηζηεκνληθή ειεπζεξία ηνπ ηαηξνχ (άξζξν 3 παξ. 

1) νξηνζεηείηαη κέζσ ηεο ππνρξέσζεο επηζηεκνληθήο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο, δειαδή 

ηεο ππνρξέσζεο ηήξεζεο ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Δμεηδίθεπζή ηεο είλαη 

ε ειεπζεξία επηινγήο κεζφδνπ ζεξαπείαο. χκθσλα κε ηελ αμηνιφγεζε πνπ εθθξάδεη 

ην άξζξν 3 παξ. 3 εδ. β΄ ΚΗΓ, ν ηαηξφο έρεη ηελ ειεπζεξία λα αμηνινγεί ν ίδηνο ηηο 

κεζφδνπο ζεξαπείαο, ππφ ην πξίζκα ηεο ππφ εμέηαζε εθάζηνηε πεξίπησζεο αζζελνχο 

θαη αζζέλεηαο, λα θξίλεη κε αλαθνξά ζηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο πνηα 

ππεξηεξεί θαη λα ηελ επηιέγεη. Ζ επηζηεκνληθή ειεπζεξία απνηειεί αλαγθαίνλ φξν γηα 

ηελ εμεηδίθεπζε ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο αλά πεξηζηαηηθφ. Σν άξζξν 4 παξ. 3 ΚΗΓ 
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πεξηνξίδεη ηηο επηινγέο ηνπ ηαηξνχ ζηηο «απαξαίηεηεο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο 

πνηφηεηαο, ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο» ηεο πεξίζαιςεο. Ο 

πεξηνξηζκφο απηφο είλαη θξίζηκνο θαί γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο «ακπληηθήο ηαηξηθήο». 

Οξηνζεηηθέο ηεο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ είλαη θαη νη αλαθεξφκελεο ζην άξζξν 3 ΚΗΓ 

παξάκεηξνη ηεο εθαξκνγήο ησλ γεληθά απνδεθηψλ θαλφλσλ θαη κεζφδσλ ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο θαη ηεο παξάιεηςεο «κεζφδσλ πνπ δελ έρνπλ επαξθή επηζηεκνληθή 

ηεθκεξίσζε» (παξ. 3) θαη ηεο έληαμεο θάζε κεζφδνπ «ε νπνία δελ εθαξκφδεηαη απφ ηε 

δηεζλή επηζηεκνληθή θνηλφηεηα» ζην λνκηθφ πιαίζην ηεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο, 

ζχκθσλα κε ην νπνίν κφλν επηηξέπεηαη ε εθαξκνγή ηεο (παξ. 4). 

 3. Σν άξζξν 3 παξ. 2 ΚΗΓ θαηαγξάθεη ηηο θχξηεο πεγέο ηεο δένπζαο 

επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ ηαηξνχ κε ζθνπφ ηελ νξηνζέηεζε ηεο επηζηεκνληθήο 

ειεπζεξίαο ηνπ θαη ηελ εμαζθάιηζε ηεο δπλαηφηεηαο lege artis πεξίζαιςεο. Σελ ελ 

ιφγσ δπλαηφηεηα ζπγθαζνξίδνπλ ε θαηνρή ηεο βαζηθήο θαη εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο 

γλψζεο, φπσο επηθαηξνπνηείηαη, θαη ησλ ηθαλνηήησλ εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, 

θαζψο επίζεο ε επάξθεηα εκπεηξίαο ζην αληηθείκελν (ζηνηρ. α θαη β). Ζ δπλαηφηεηα 

απηή ζπκπιεξψλεηαη κε ηε ζπλεθηίκεζε ησλ θαλφλσλ ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο (ζηνηρ. γ), ε γλψζε ησλ νπνίσλ πάλησο πεξηιακβάλεηαη ζηελ 

έλλνηα ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ ζηνηρείνπ α. Ζ εθπαίδεπζε, ε πείξα θαη νη δεμηφηεηεο ηνπ 

ηαηξνχ, σο πξνζδηνξηζηηθέο παξάκεηξνη ηεο lege artis δξάζεο ηνπ θαηά ηελ άζθεζε 

ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ, απνηεινχλ ηαπηφρξνλα θαη θξηηήξηα ειέγρνπ ηεο επάξθεηάο 

ηνπ σο πξνο ηελ εθάζηνηε ηαηξηθή πξάμε. Ζ in concreto επάξθεηα ηνπ ηαηξνχ είλαη 

ζπλεπψο αλαγθαίν λα ειέγρεηαη. Δάλ απηή δελ δηαπηζηψλεηαη, πξέπεη λα κελ 

αθνινπζεί ε απηφλνκε αλάιεςε ή λα δηαθφπηεηαη ε πεξίζαιςε ηνπ αζζελνχο απφ ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν ηαηξφ. Σν άξζξν 10 παξ. 3 ΚΗΓ πξνβιέπεη ηελ ππνρξέσζε 

απηναμηνιφγεζεο ηνπ ηαηξνχ θαη ιήςεο ζπκβνπιήο ζπλαδέιθσλ εάλ κέζσ ηεο 

απηναμηνιφγεζεο δηαπηζηψλεηαη ε αλάγθε ζπκπιήξσζεο ή ελίζρπζεο ηεο ηαηξηθήο 

πξνζέγγηζεο. Ζ επηζηεκνληθή αλεπάξθεηα ηνπ ηαηξνχ γηα νξηζκέλε ηαηξηθή πξάμε ή 

πηπρή ηεο πεξίζαιςεο εκπίπηεη ζηελ έλλνηα ησλ «επηζηεκνληθψλ ιφγσλ» γηα ηνπο 

νπνίνπο ν ηαηξφο έρεη δηθαίσκα θαηά ην άξζξν 9 παξ. 4 εδ. α΄ ΚΗΓ λα δηαθφςεη ηηο 

ππεξεζίεο ηνπ πξνο αζζελή ηνπ εθφζνλ δελ ηίζεηαη ζε άκεζν θίλδπλν ε πγεία ή ε δσή 

ηνπ ηειεπηαίνπ. 

 Ζ ηαηξηθή εηδηθφηεηα σο θξηηήξην δηακφξθσζεο θχθινπ ζπλαιιαγψλ έρεη 

ζεκαζία γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο ησλ 

ηαηξψλ θαζψο πξφηππν ηεο επηκέιεηαο είλαη ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ θχθινπ ηνπ 

δξψληνο πξνζψπνπ. Ζ επί νξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα λνκνζεηηθά πξνβιεπφκελε 

εθπαίδεπζε θαη άζθεζε επί ηεο εηδηθφηεηαο, ε επηηπρήο εμέηαζε γηα ηε ιήςε ηνπ 

ηίηινπ ηεο εηδηθφηεηαο θαη ε επί νξηζκέλν ρξφλν, κεηά ηελ απφθηεζε ηνπ ηίηινπ, 

επαγγεικαηηθή δξαζηεξηνπνίεζε ζε ζπγθεθξηκέλν επηζηεκνληθφ πεδίν, απνηεινχλ 

θαηά ηελ αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θχθινπ ηαηξψλ θάζε 

εηδηθφηεηαο, ηα νπνία, θαηά ηελ ίδηα αληίιεςε, δηαθνξνπνηνχλ νπζησδψο ηε 

δπλαηφηεηα πξνζθνξάο εμεηδηθεπκέλσλ ππεξεζηψλ ζην πεδίν ηεο νηθείαο εηδηθφηεηαο 

έλαληη ησλ κε εηδηθψλ ή άιιεο εηδηθφηεηαο ηαηξψλ. Αλαδεηθλχνληαη έηζη εληφο ηνπ 

ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ ησλ ηαηξψλ (δειαδή φισλ ησλ θαηφρσλ ηνπ πηπρίνπ ηεο 

ηαηξηθήο) νη επηκέξνπο αλά ηαηξηθή εηδηθφηεηα θχθινη ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ. Δηδηθά 



 

 

580 

ζηελ πεξίπησζε ησλ γεληθψλ ηαηξψλ, ε δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ηνπο, θαηά ηελ 

αληίιεςε ησλ ζπλαιιαγψλ, ζηεξίδεηαη φρη ζηελ νπζηψδε δηαθνξνπνίεζε ησλ 

δπλαηνηήησλ ηνπο αιιά ζηε λνκνζεηηθή αλαγλψξηζε ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο θαη ζηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπο δξαζηεξηνπνίεζε ππφ απηή ηελ εηδηθφηεηα. 

 Οη εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο ζηε βάζε ησλ πςεινχ επηπέδνπ γλψζεσλ, εκπεηξίαο 

θαη πξνζφλησλ νξηζκέλσλ εηδηθψλ ηαηξψλ δελ ιεηηνπξγνχλ ζηελ αληίιεςε ησλ 

ζπλαιιαγψλ άλεπ εηέξνπ σο ζηνηρεία ηππνπνίεζεο ησλ θνξέσλ ηνπο ζε απηνηειή 

θχθιν. Δμάιινπ, ε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ κε κφλν θξηηήξην ηελ 

ππεξνρή ησλ πξνζφλησλ θαη ησλ επηδφζεψλ ηνπο δελ ζα αληαπνθξηλφηαλ ζε θάπνηα 

επηηαγή δηθαηνζχλεο θαζψο ζα ζπλέδεε ηελ επίηαζε ηνπ κέηξνπ ηεο επηκέιεηαο άξα 

ηελ επίηαζε ηεο επζχλεο, κε ηε κε επίδεημε ηθαλνηήησλ νη νπνίεο ππεξηείλνπλ έλα 

θαη‘ αξρήλ επαξθέο θαηά ηελ παξνρή εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο κέηξν, απηφ ηνπ 

κέζνπ εηδηθεπκέλνπ. Ζ αμηνιφγεζε είλαη φκσο δηαθνξεηηθή αλ νη σο άλσ εμαηξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο ησλ ηαηξψλ ζπλδπάδνληαη κε ηε δεκφζηα πξνβνιή ηνπο σο ηαηξψλ νη 

νπνίνη έρνληαο ζηε δηάζεζή ηνπο θαη ηηο δπλαηφηεηεο νξγαλσκέλσλ ηαηξηθψλ θέληξσλ 

πξνζθέξνπλ ππεξεζίεο κε δπλακηθή επηηπρίαο πνπ ππεξαθνληίδεη ηηο επηθξαηνχζεο 

ζηελ αγνξά επηδφζεηο έλαληη ηδηαηηέξσο απμεκέλεο, ζε ζρέζε κε ηελ θαζηεξσκέλε 

ζηηο ζπλαιιαγέο, ηαηξηθήο ακνηβήο. ε απηή ηελ πεξίπησζε, νη εμαηξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο ηνπ ηαηξνχ ζε ζπλδπαζκφ κε ην κεγάιν χςνο ηεο ακνηβήο, ην νπνίν 

απνηειεί ζηηο ζπλαιιαγέο έλα απηφ, θαζηεξσκέλν έξεηζκα πξνζδνθίαο κηαο 

αληίζηνηρα πςειήο αληηπαξνρήο, απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ ζηνηρείν ηππνπνίεζεο ελφο 

θχθινπ ηαηξψλ κε ζεκαληηθά ππέξηεξεο ζε ζρέζε κε ηνλ κέζν εηδηθφ ηθαλφηεηεο θαη 

αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο. 

 Ζ δηάθξηζε ηνπ θχθινπ ησλ εμαηξεηηθά ηθαλψλ θαη πςειά ακεηβφκελσλ εηδηθψλ 

ηαηξψλ είλαη δεθηηθή δηθαηνιφγεζεο θαη κε αλαγσγή ζε αμηνινγήζεηο ηεο θαιήο 

πίζηεο. Τπφ ηηο αλσηέξσ πεξηζηάζεηο, ηεο πξνβνιήο εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ θαη ηεο 

πξνζθνξάο πςειά ακεηβφκελσλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, δηθαηνινγείηαη θαη‘ αξρήλ ε 

δεκηνπξγία ηδηαίηεξεο εκπηζηνζχλεο πξνο ην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ, σο ηαηξνχ πνπ έρεη 

ηα πξνζφληα θαη δηαζέηεη ηελ ηθαλφηεηα θαη ηηο αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο λα 

παξέρεη ππεξεζίεο πςειήο πνηφηεηαο. Ο αζζελήο εκπηζηεχεηαη, επηιέγεη θαη ακείβεη 

ηνλ ηαηξφ επεηδή ζεσξεί φηη κε ηα πξνζφληα ηνπ θαη ηηο αληηθεηκεληθέο δπλαηφηεηεο 

(ππνδνκή, εμνπιηζκφ, πξνζσπηθφ), πνπ έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ, ζα αληηκεησπίζεη κε 

κείδνλα αζθάιεηα θαη επηηπρία ην πξφβιεκά ηνπ. ηαλ νη ίδηνη νη «εμαηξεηηθά ηθαλνί» 

πξνβάιινπλ ηε δπλαηφηεηα θαη θαιιηεξγνχλ ηελ πξνζδνθία γηα ην «θάηη παξαπάλσ», 

γηα κηα ππέξηεξε επίδνζε, θαη φηαλ απηήλ ηελ εμαξγπξψλνπλ, είλαη ζπλεπέο θαη ε 

έλλνκε ηάμε λα αλακέλεη απηήλ ηελ ππέξηεξε επίδνζε θαη, ζε πεξίπησζε παξαβίαζεο 

θαλφλα, λα αμηνινγεί ηνλ δξάζηε κε ην απμεκέλν κέηξν επηκέιεηαο, ζην νπνίν ν ίδηνο 

πξψηνο έρεη νπζηαζηηθά αλαρζεί γηα λα δηθαηνινγήζεη ηελ ακνηβή ηνπ. Ζ επίηαζε ηνπ 

κέηξνπ επηκέιεηαο κε ηελ έληαμε ησλ ελ ιφγσ ηαηξψλ ζε απηνηειή θχθιν είλαη κελ 

δνγκαηηθά επρεξέζηεξε ζηελ ελδνζπκβαηηθή επζχλε, εληνχηνηο ηα θξηηήξηα ηεο 

θαιήο πίζηεο δειαδή ην βάζνο θαη ην βάξνο ηεο εκπηζηνζχλεο θαη ν νξίδνληαο 

απμεκέλεο πξνζδνθίαο, ηα νπνία δηθαηνινγνχληαη ζηε βάζε ηεο δεκφζηαο πξνζθνξάο 

εμαηξεηηθψλ ππεξεζηψλ έλαληη πνιχ απμεκέλεο ακνηβήο, δηαηεξνχλ ηε ζεκαζία ηνπο 

θαη ζηελ αδηθνπξαθηηθή επζχλε. Χο πξνο ην κέηξν επηκέιεηαο δελ ππάξρνπλ ζηεγαλά 
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κεηαμχ ησλ δχν θαηεγνξηψλ επζχλεο. Ζ αμηνιφγεζε ηεο ςπρηθήο ζηάζεο έλαληη κηαο 

απνδνθηκαδφκελεο ζπκπεξηθνξάο δελ κπνξεί λα κεηαβάιιεηαη επεηδή αιιάδεη ν 

ραξαθηεξηζκφο ηεο επζχλεο. Απαμία ελέρεη ε ππαίηηα αζέηεζε (ζηελ ηαηξηθή 

δξαζηεξηφηεηα θαηά θαλφλα ε πιεκκειήο εθπιήξσζε) ππνρξέσζεο απφ ζχκβαζε, 

απαμία ελέρεη θαη ε ππαίηηα παξαβίαζε ππνρξέσζεο εθ ηνπ λφκνπ. Οη αλσηέξσ 

αμηνινγήζεηο ηεο θαιήο πίζηεο έρνπλ ζεκαζία θαη ζην πιαίζην ηεο αληηθεηκεληθήο 

ππφζηαζεο ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ ελδνζπκβαηηθήο θαη αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο εθφζνλ 

ε πξνζήθνπζα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ηαηξηθνχ δεηήκαηνο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ 

αζζελνχο πεξίζαιςε είλαη δεθηηθή αλαβάζκηζεο ζε αλψηεξνπ επηπέδνπ πεξίζαιςε. 

Με βάζε ην ζηνηρείν ηεο ηδηαίηεξεο εκπηζηνζχλεο θαη ηεο θαιιηεξγνχκελεο 

πξνζδνθίαο κέζσ ησλ εμαηξεηηθψλ ηθαλνηήησλ θαη ηεο πνιχ πςειήο ακνηβήο 

δηθαηνινγείηαη ε επίηαζε ησλ ππνρξεψζεσλ απφ ηελ θαιή πίζηε κε πεξηερφκελν ηελ 

αλψηεξε πεξίζαιςε. 

 4. Σν άξζξν 8 παξ. 6 ΚΗΓ ζεζπίδεη ηελ ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ν νπνίνο κεηά ην 

πέξαο ησλ θαζεθφλησλ ηνπ, παξαδίδεη ηε θξνληίδα ηνπ αζζελή ηνπ ζε άιιν 

ζπλάδειθφ ηνπ, λα εμαζθαιίδεη φηη ε δηαδηθαζία παξάδνζεο γίλεηαη απνηειεζκαηηθά 

θαη κεηά απφ αθξηβή θαη ζαθή ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε, ηηο αλάγθεο 

ηνπ αζζελή θαη ηηο ππάξρνπζεο εθθξεκφηεηεο. Με ηε ζέζπηζε ηεο ππνρξέσζεο 

επηδηψθεηαη ε απξφζθνπηε ζπλέρηζε ηεο πεξίζαιςεο παξά ηε δηαδνρή ζην πξφζσπν 

ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ. Απηφ επηηπγράλεηαη κε θάζε πξφζθνξν λα εμεηδηθεχζεη ηελ 

έλλνηα ηεο απνηειεζκαηηθήο δηαδηθαζίαο παξάδνζεο ηξφπν. Πξνζζέησο απαηηείηαη 

αθξηβήο θαη ζαθήο ελεκέξσζε ηνπ αλαιακβάλνληνο ηαηξνχ ζρεηηθά κε ηηο αλσηέξσ 

παξακέηξνπο. Με φκνηα αμηνινγηθή βάζε ην άξζξν 21 παξ. 3 ΚΗΓ πξνβιέπεη ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ πνπ θαιείηαη λα πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζε αζζελή πνπ 

παξαθνινπζείηαη απφ άιινλ ζπλάδειθφ ηνπ λα επηδηψμεη λα έιζεη ζε επαθή κε ηνλ 

ηειεπηαίν ζεξάπνληα ηαηξφ. Ο πξνζαλαηνιηζκφο ζην ζπκθέξνλ ηνπ αζζελνχο 

απνθαιχπηεη ηελ επηδίσμε ηνπ λνκνζέηε θαη εδψ λα κεηαθεξζνχλ απφ αμηφπηζηε 

πεγή ηα ήδε ππάξρνληα απφ ηελ πξνεγεζείζα πεξίζαιςε ζηνηρεία θαη λα 

αμηνπνηεζνχλ απηά. 

 5. Σν άξζξν 25 παξ. 1 ηνπ α.λ. 1565/1939 ζέζπηδε ηελ ππνρξέσζε θάζε ηαηξνχ 

λα παξέρεη ηηο πξψηεο ηαηξηθέο βνήζεηεο επί αηθληδίσλ θιπ επηθίλδπλσλ ή ζνβαξψλ 

αζζελεηψλ θαη αηπρεκάησλ. Ζ παξ. 2 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ πξνέβιεπε σο απαιιαθηηθέο 

πεξηπηψζεηο ηε ζπλδξνκή δηθαηνινγεηηθψλ ιφγσλ θαη ηε δπλαηφηεηα παξνρήο ηεο 

βνήζεηαο απφ άιιν πξνρεηξφηεξν ηαηξφ. 

 χκθσλα κε ην άξζξν 9 παξ. 2 ΚΗΓ, «ν ηαηξφο δελ κπνξεί λα αξλείηαη ηελ 

πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ ηνπ γηα ιφγνπο άζρεηνπο πξνο ηελ επηζηεκνληθή ηνπ 

επάξθεηα, εθηφο εάλ ζπληξέρεη εηδηθφο ιφγνο, πνπ λα θαζηζηά αληηθεηκεληθά αδχλαηε 

ηελ πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ ηνπ». Πξφθεηηαη γηα κηα λνκνζεηηθή ηνκή, κε ηελ 

νπνία ζεζπίδεηαη γεληθή ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ εθφζνλ 

απηέο δεηεζνχλ. Ζ επηζηεκνληθή επάξθεηα, ηεο νπνίαο ε έιιεηςε ζπληζηά 

απαιιαθηηθφ ιφγν, θξίλεηαη, φπσο έρεη αλσηέξσ (ππφ A. 3) εθηεζεί, κε βάζε ηηο 

παξακέηξνπο ηεο επηζηεκνληθήο δξάζεο ηνπ ηαηξνχ θαη ηέηνηεο επηζθνπνχληαη κε ηε 

γεληθή δηαηχπσζε ηνπ άξζξνπ 3 παξ. 2 ΚΗΓ. ηε δεχηεξε πεξίπησζε ε αφξηζηε 

λνκηθή έλλνηα ηνπ «εηδηθνχ ιφγνπ πνπ θαζηζηά αληηθεηκεληθά αδχλαηε ηελ πξνζθνξά 
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ησλ ππεξεζηψλ ηνπ» κνηάδεη ζηελ (πάλησο) γεληθφηεξε έλλνηα ησλ «ιφγσλ 

δηθαηνινγνχλησλ απηφλ» ηνπ άξζξνπ 25 α.λ. 1565/1939 θαη ηνπ «δηθαηνινγεκέλνπ 

θσιχκαηνο» ηνπ άξζξνπ 441 ΠΚ θαη ζα πξέπεη λα εμεηδηθεχεηαη in concreto κε νδεγφ 

θαη ηελ ππάξρνπζα λνκνινγία ζηηο αλαθεξζείζεο δηαηάμεηο. 

 Ζ ππνρξέσζε παξνρήο ησλ ππεξεζηψλ επί επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ζεζπίδεηαη 

ζην άξζξν 9 παξ. 3 εδ. α΄ ΚΗΓ κε ζηελφηεξν πεδίν απαιιαγήο: «ν ηαηξφο νθείιεη λα 

παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ 

αλεμάξηεηα απφ ηελ εηδηθφηεηά ηνπ». Πεξαηηέξσ πεξηνξηζκφ ηνπ πεδίνπ απαιιαγήο 

ζέηεη ην εδ. β΄: «ε ππνρξέσζε απηή βαξχλεη ηνλ ηαηξφ, αθφκε θαη φηαλ δελ ππάξρνπλ 

ηα θαηάιιεια κέζα γηα ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο, θαη ηζρχεη κέρξη ηελ παξαπνκπή 

ηνπ αζζελή ζε ηαηξφ θαηάιιειεο εηδηθφηεηαο ή ηε κεηαθνξά ηνπ ζε θαηάιιειε 

κνλάδα παξνρήο ππεξεζηψλ θξνληίδαο θαη πεξίζαιςεο». 

 Σε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ΚΗΓ ζπκπιεξψλεη νπζηαζηηθά απηή ηεο παξ. 4 

εδ. α΄ πεξηζηέιινληαο ηελ έθηαζε ηεο ππνρξέσζεο πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ ζεκαληηθά, θαζψο σο ιφγνη δηαθνπήο ησλ ππεξεζηψλ πξνζδηνξίδνληαη 

γεληθφηαηα θαη αφξηζηα νη «επηζηεκνληθνί ή πξνζσπηθνί», ελψ ε αξλεηηθή 

πξνυπφζεζε «φηη δελ ηίζεηαη ζε άκεζν θίλδπλν ε πγεία ή ε δσή» ηνπ αζζελνχο 

αλαθέξεηαη ζε ζρεηηθά πεξηνξηζκέλε θαηεγνξία πεξηπηψζεσλ. Ζ ππνρξέσζε ηνπ 

άξζξνπ 9 παξ. 2 δελ ππνθαζηζηά αλαγθαζηηθά ηελ έλλνκε ζρέζε ηεο ζχκβαζεο 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ κεηαμχ ηαηξνχ θαη αζζελνχο ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα παξνρήο 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Ζ εθπιήξσζε ηεο ππνρξέσζεο ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ΚΗΓ δελ 

απνζπλδέεη ηελ παξνρή ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ απφ ηελ αληηπαξνρή ηνπ αζζελνχο, 

δειαδή ηελ θαηαβνιή ακνηβήο, κε ηελ επηθχιαμε βεβαίσο ηεο δηαθνξεηηθήο 

δηακφξθσζεο ηεο ζρέζεο ηνπο απφ ηα κέξε. Ζ ππνρξέσζε φκσο απφ ην άξζξν 9 παξ. 

3 ΚΗΓ (φπσο θαη -κέρξη ηελ θαηάξγεζή ηνπ- απφ ην άξζξν 25 α.λ. 1565/1939) 

πθίζηαηαη αλεμάξηεηα απφ ππνρξέσζε αληηπαξνρήο. 

 Άιια ζεκέιηα ηεο ππνρξέσζεο πξνζθνξάο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, ηα νπνία 

επηζθνπνχληαη σο Exkurs είλαη αθελφο ηα άξζξα 307 θαη 288 παξ. 2 ΠΚ θαη 

αθεηέξνπ νη πεγέο ηεο ελ ιφγσ ππνρξέσζεο σο «ηδηαίηεξεο λνκηθήο». Δάλ δελ 

ζπληξέρεη πεξίπησζε ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο, ηνλ ηαηξφ βαξχλεη ε γεληθή, 

δειαδή κε απνδέθηε θάζε άλζξσπν, ππνρξέσζε ζσηεξίαο απφ θίλδπλν δσήο 

ζχκθσλα κε ην άξζξν 307 ΠΚ θαη παξνρήο βνήζεηαο ζχκθσλα κε ην άξζξν 288 παξ. 

2 ΠΚ. 

 Γηαηάμεηο ελδηαθέξνπζεο γηα ηελ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ 

είλαη:  

α) Οη εηδηθέο δηαηάμεηο πεξί εθεκεξίαο (άξζξν 45 ηνπ λ. 3205/2003, άξζξν ΜΟΝΟ 

ηεο Τ.Α. Τ10/2010, άξζξν ΜΟΝΟ ηεο Τ.Α. Τ4δ/Γ.Π.νηθ. 22869/2012). 

β) Σν άξζξν 441 ΠΚ, ην νπνίν ζην πξψην ππνεδάθην πξνβιέπεη κελ θχξσζε γηα ηνπο 

ηαηξνχο πνπ ρσξίο δηθαηνινγεκέλν θψιπκα αξλνχληαη ηελ εθηέιεζε ησλ έξγσλ ηνπο, 

αιιά, φπσο γίλεηαη εξκελεπηηθά δεθηφ, ε ππνρξέσζε παξνρήο ησλ ππεξεζηψλ πξέπεη 

λα είλαη ήδε απφ άιιε πεγή δεδνκέλε. Δάλ ε επαθή κε ηνλ αζζελή εγθπκνλεί γηα ηνλ 

ηαηξφ θίλδπλν πξφθιεζεο ζνβαξήο ζσκαηηθήο βιάβεο ιφγσ έιιεηςεο 

πξνζηαηεπηηθψλ κέζσλ, ε ππνρξέσζε κέξηκλαο (εθηέιεζεο ησλ έξγσλ) ηνπ ηαηξνχ 
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εθπιεξψλεηαη επαξθψο κε ηελ παξαπνκπή ηνπ αζζελνχο ζε θνξέα πνπ πιεξνί ηνπο 

αλαγθαίνπο φξνπο αζθάιεηαο. 

γ) Σν άξζξν 47 παξ. 1 λ. 2071/1992, ην νπνίν πξνβιέπεη ηελ ππνρξέσζε παξνρήο ηεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο απφ ηα δεκφζηα λνζνθνκεία: «Ο αζζελήο έρεη ην δηθαίσκα 

πξνζεγγίζεσο ζηηο ππεξεζίεο ηνπ λνζνθνκείνπ, ηηο πιένλ θαηάιιειεο γηα ηε θχζε 

ηεο αζζελείαο ηνπ». 

 Ζ ζχκβαζε σο πεγή ηεο ππνρξέσζεο πξνζθνξάο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ελδηαθέξεη 

ζην πιαίζην ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο εκκέζσο, εάλ ηελ έλλνηα ηνπ παξαλφκνπ 

πιεξνί κε γλήζην έγθιεκα παξάιεηςεο κε ζεκειίσζε ηεο παξαβηαζζείζαο 

ππνρξέσζεο ζηε ζχκβαζε. 

 Ζ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, εάλ δελ ζεκειηψλεηαη ζε 

εηδηθφηεξεο δηαηάμεηο ή ζηε ζχκβαζε, είλαη δπλαηφλ λα ζπλάγεηαη απφ ηηο πεξηζηάζεηο 

σο επηηαγή ηεο θαιήο πίζηεο. Γχν αμηνινγηθά θξίζηκεο πεξηζηάζεηο νη νπνίεο έρνπλ 

αλαδεηρζεί ζην πιαίζην ηεο ζεκειίσζεο ηδηαίηεξεο λνκηθήο ππνρξέσζεο απφ ηελ 

νπηηθή ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ είλαη ε ελ ηνηο πξάγκαζη αλάιεςε ηνπ αζζελνχο θαη ε 

πξνεγεζείζα παξαθνινχζεζή ηνπ. 

 6. Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 33 παξ. 2 ΚΗΓ επηηάζζεη ζηνλ ηαηξφ, αξκφδην γηα ηελ 

αηκνδνζία, λα πξνβεί ζηηο απαξαίηεηεο ελέξγεηεο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ 

πξνζψπνπ πνπ ιακβάλεη ή δίλεη αίκα απφ ηνπο θηλδχλνπο εθ ηεο αηκνιεςίαο ή ηεο 

αηκνδνζίαο αληηζηνίρσο. Σε «κέξηκλα» ηνπ ηαηξνχ εμεηδηθεχνπλ εηδηθφηεξεο δηαηάμεηο 

γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αηκνιήπηε φπσο νη αλαθεξφκελεο αλσηέξσ (§ 2, 2 ππφ β) θαη 

ηελ πξνζηαζία ηνπ αηκνδφηε φπσο είλαη ην άξζξν 5 Παξάξηεκα II Μέξνο Β αξηζκφο 

2 ηνπ π.δ. 138/2005 θαη ην άξζξν 10 Παξάξηεκα IV ηνπ π.δ. 25/2008 ππφ ηνλ αξηζκφ 

3.3 θαη ηνλ ηίηιν «ρψξνο αηκνιεςίαο». ην κέηξν πνπ απαηηείηαη πεξαηηέξσ 

εμεηδίθεπζε, απηή γίλεηαη κε αλαγσγή ζηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. 

 Β.1. Απφ ηελ παξάζεζε θαη ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ησλ αλαθεξζέλησλ 

θαλφλσλ δενληνινγίαο πξνθχπηεη φηη ν λνκνζέηεο έρεη εληνπίζεη ζεκαληηθέο πηπρέο 

ηεο παξνρήο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη έρεη δηαηππψζεη ηα αληίζηνηρα γεληθά 

θαζήθνληα ηνπ ηαηξνχ. Σν πξαγκαηηθφ ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο είλαη δηαηππσκέλν 

θαηά ην πιείζηνλ κε κεγάιν βαζκφ ανξηζηίαο κέζσ ηεο ρξήζεο αφξηζησλ λνκηθψλ 

ελλνηψλ. 

 2. Αλαθνξηθά κε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ησλ επηκέξνπο θαλφλσλ δενληνινγίαο 

γίλνληαη νη αθφινπζεο παξαηεξήζεηο: 

 Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 24 ηνπ α.λ. 1565/1939 ζέζπηδε ηε γεληθφηαηε ππνρξέσζε 

lege artis παξνρήο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Ζ ελ ιφγσ ανξηζηία επηηξέπεη βεβαίσο 

ηελ παξαπνκπή ζηνπο ζχγρξνλνπο θαη άξα θαηά ηνλ θξίζηκν ρξφλν ηζρχνληεο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο. ην πιαίζην απηφ θαζίζηαηαη αλαγθαία ε παξέκβαζε ηνπ 

δηθαζηή, πνπ νθείιεη λα εληνπίζεη ηνπο εθαξκνζηένπο ζε θάζε πεξίπησζε θαλφλεο 

ηεο ηαηξηθήο πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηηο παξερφκελεο απφ ηελ επηζηήκε δπλαηφηεηεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο. Μεηά ηνλ εληνπηζκφ ηνπο θαη ειιείςεη εηδηθφηεξεο δηάηαμεο, 

αλαγθαία γηα ηε ζπλαγσγή ησλ εηδηθψλ in concreto ππνρξεψζεσλ παξακέλεη ε 

πξνζθπγή ζηε λνκνινγηαθή εμεηδίθεπζε είηε ηεο εκπεξηερφκελεο ζην άξζξν 24 ηνπ 

α.λ. 1565/1939 (κέρξη ηνλ ρξφλν θαηάξγεζήο ηνπ) ή ζε θαλφλεο ηνπ ΚΗΓ θξίζηκεο 

αμηνινγηθά αφξηζηεο έλλνηαο, είηε ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο, ε νπνία είλαη 
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πάλησο βαζηθφ ζεκείν αλαθνξάο θαη γηα ηελ εμεηδίθεπζε ησλ ελ ιφγσ δενληνινγηθψλ 

θαλφλσλ. 

 Οη ξπζκίζεηο ησλ άξζξσλ 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ αληαλαθινχλ 

επίζεο ηελ επηηαγή ηεο εμεηδηθεπκέλεο, ζχγρξνλεο θαη επηζηεκνληθά ελδεδεηγκέλεο 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη επηηεινχλ, ζε ζρέζε κε ηελ εμεηδίθεπζε ηνπ παξαλφκνπ, 

ιεηηνπξγία φκνηα κε ηνπ άξζξνπ 24 α.λ. 1565/1939. Ζ ρξεζηκνπνίεζε ησλ ελλνηψλ 

«γεληθά απνδεθηνί θαη ηζρχνληεο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο» θαη «γεληθά 

παξαδεθηνί θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο» αληηζηνίρσο, πξνζδίδνπλ ζηε 

λνκνζεηηθή έθθξαζε κεγάιε επξχηεηα. Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 1 εδ. β΄ ΚΗΓ, 

φπσο ζπκπιεξψλεηαη κε ηελ παξ. 2 εδ. α΄ ηνπ ίδηνπ άξζξνπ, αληαπνθξηλφκελε ζηελ 

θαηά ηα άξζξα 2 παξ. 3 εδ. α΄ θαη 10 παξ. 1 εδ. α΄ ΚΗΓ αμηνιφγεζε, αλαδεηθλχεη ηε 

ζπλερηδφκελε εθπαίδεπζε σο κέζνλ εμέιημεο ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο ηνπ 

ηαηξνχ θαη σο φξν γηα ηελ παξνρή θξνληίδαο πγείαο «πνηνηηθήο» θαη κε βάζε ηα 

λεφηεξα δεδνκέλα, πνπ κπνξεί λα είλαη εμ απηνχ ηνπ ιφγνπ αζθαιέζηεξε θαη 

απνηειεζκαηηθφηεξε. Καη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 2 εδ. α΄ ΚΗΓ 

παξακέλεη ζε θάζε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε δεηνχκελν ηη ζπληζηά «πνηνηηθή 

θξνληίδα πγείαο», πνηα είλαη ηα πξφηππα πνηφηεηαο ζηα νπνία πξέπεη απηή λα 

αληαπνθξίλεηαη θαη πνηεο είλαη, θαηά ηνλ ρξφλν ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, νη θξίζηκεο 

εμειίμεηο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ηεο εηδηθφηεηαο ηνπ δξψληνο ηαηξνχ, σο πξνο ηηο 

γλψζεηο, ηηο θιηληθέο δεμηφηεηεο θαη ηηο ηθαλφηεηεο ζπλεξγαζίαο ζε νκάδα. 

 Με ηελ ίδηα σο άλσ αμηνιφγεζε ηεο εμαζθάιηζεο ηεο επηζηεκνληθήο 

αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο ηνπ αζζελνχο, ηίζεηαη θαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα 

ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηνπο θαλφλεο ηεο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο ηαηξηθήο επηζηήκεο. 

Πξφθεηηαη γηα αλαγσγή ζε κηα αξθεηά αθεξεκέλε έλλνηα, ε νπνία ζα πξέπεη λα 

εμαθξηβσζεί in concreto απφ ηνλ ειέγρνληα ηελ ηαηξηθή πξάμε δηθαζηή. 

 Οη παξ. 1, 3 θαη 4 ηνπ άξζξνπ 3 ΚΗΓ απνηεινχλ έθθξαζε ηεο αλάγθεο 

εμαζθάιηζεο φηη ε ηαηξηθή πεξίζαιςε παξέρεηαη κε βάζε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα 

θαη φηη απφ ην εχξνο ησλ αληηθεηκεληθά δηαζέζηκσλ πξνζεγγίζεσλ επηιέγεηαη ε 

εθάζηνηε ελδεδεηγκέλε γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή. Οη δηαηάμεηο ραξαθηεξίδνληαη 

απφ επξεία ρξήζε αφξηζησλ εθθξάζεσλ πνπ θαζηζηνχλ αλαγθαία ηελ έληνλε 

δηακεζνιαβεηηθή πξνζπάζεηα ηνπ εθαξκνζηή ηνπ δηθαίνπ. Οκνίσο ην άξζξν 4 παξ. 3 

ΚΗΓ πξνβιέπεη ηελ αλαγσγή ζηα αφξηζηα θξηηήξηα ηνπ ζπκθέξνληνο ηνπ αζζελνχο 

θαη «ηεο πνηφηεηαο, ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο πγεηνλνκηθήο 

θξνληίδαο ή ηεο ζεξαπείαο πνπ παξέρεηαη» γηα ηελ επηινγή ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. 

ηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ αλσηέξσ αφξηζησλ φξσλ θαη εθθξάζεσλ κπνξνχλ λα 

ζπκβάιινπλ ηα αμηνινγηθά θξηηήξηα πνπ ζπλάγνληαη επαγσγηθά απφ δηθαζηηθέο 

απνθάζεηο νη νπνίεο πξνζεγγίδνπλ ην δήηεκα ηεο επηινγήο κεζφδνπ δηάγλσζεο (§ 4 Β 

1 β) θαη ζεξαπείαο (§ 4 Β 6). 

 Ζ ζεζπηδφκελε κε ην άξζξν 3 παξ. 2 ΚΗΓ ππνρξέσζε δξάζεο κε βάζε ηε γεληθψο 

πξνζδηνξηδφκελε ππφ ζηνηρ. α έσο γ επηζηεκνληθή ζπγθξφηεζε ηνπ ηαηξνχ έρεη 

ζεκαζία δηηηψο. Πξψηνλ, ππνρξεψλεη ηνλ ηαηξφ λα αζθεί ηελ επηζηεκνληθή ηνπ 

ειεπζεξία φρη απζαίξεηα αιιά κε βάζε ηε δένπζα επηζηεκνληθή ζπγθξφηεζε θαη κε 

εθαξκνγή ησλ θαλφλσλ ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο, αμηνπνηψληαο ηηο δπλαηφηεηεο πνπ 

απηή παξέρεη. Ζ δενληνινγηθά επηηαζζφκελε κε ηελ παξ. 2 ζπκπεξηθνξά είλαη έηζη 
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πξνζαλαηνιηζκέλε φρη ζην πξνζσπηθφ ηνπ «δχλαζζαη», αιιά ζε έλα αληηθεηκεληθφ 

«δχλαζζαη». Γεχηεξνλ, ε παξάζεζε ησλ ζηνηρείσλ ηεο επηζηεκνληθήο ζπγθξφηεζεο 

ηνπ ηαηξνχ ππνδεηθλχεη ζπγρξφλσο θξηηήξηα ηεο επάξθεηάο ηνπ in concreto, ζπλεπψο 

θξηηήξηα κε ηα νπνία πξέπεη λα γίλεηαη θαη ε επηηαζζφκελε κε ην άξζξν 10 παξ. 3 

ΚΗΓ απηναμηνιφγεζε ηνπ ηαηξνχ. Χο κέηξν αληηξξφπεζεο ηεο ππέξβαζεο ησλ νξίσλ 

ηνπ ηαηξνχ, ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 10 παξ. 3 ΚΗΓ ηνλ ππνρξεψλεη λα ζπκβνπιεχεηαη 

ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ ρσξίο φκσο λα πξνζδηνξίδεη ηδηφηεηεο ησλ ζπκβνχισλ νχηε ηα 

φξηα επάξθεηαο απηνχ ηνπ κέηξνπ. ην ίδην αμηνινγηθφ πιαίζην, αφξηζηε είλαη 

πεξαηηέξσ θαη ε έλλνηα ησλ «επηζηεκνληθψλ ιφγσλ» δηαθνπήο ηεο παξνρήο 

ππεξεζηψλ ζε αζζελή, θαζψο θαη ηνπ «άκεζνπ θηλδχλνπ» ηεο πγείαο ή ηεο δσήο ηνπ 

αζζελνχο θαηά ην άξζξν 9 παξ. 4 εδ. α΄. Καη ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο κπνξνχλ λα 

ζπκβάινπλ ζηελ άξζε ηεο ανξηζηίαο ησλ αλαθεξζεηζψλ ξπζκίζεσλ ηα αμηνινγηθά 

θξηηήξηα πνπ ζπλάγνληαη απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ησλ ζρεηηθψλ κε ηα 

δεηήκαηα απηά δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ (§ 4 Β 2 α). 

 Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 8 παξ. 6 ΚΗΓ επηηάζζεη λα γίλεηαη ε δηαδηθαζία 

παξάδνζεο ηνπ αζζελνχο «απνηειεζκαηηθά» θαη κεηά απφ «αθξηβή θαη ζαθή 

ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε, ηηο αλάγθεο ηνπ αζζελή θαη ηηο ππάξρνπζεο 

εθθξεκφηεηεο», έλλνηεο νη νπνίεο ρξήδνπλ ζπγθεθξηκελνπνίεζεο κε αλαγσγή θαί ζηε 

βαζηθή αμηνιφγεζε ηεο δηάηαμεο, λα κελ ππάξρνπλ θελά ηαηξηθήο θάιπςεο νχηε 

άζθνπεο επαλαιήςεηο ηαηξηθψλ ελεξγεηψλ επί δηαδνρήο ζην πξφζσπν ηνπ ηαηξνχ. 

Αθφκε πην αφξηζηε είλαη ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 21 παξ. 3 ΚΗΓ, ε νπνία αλαθέξεηαη 

κφλν ζε «επαθή κε ηνλ ηειεπηαίν ζεξάπνληα ηαηξφ». Γηα ηελ άξζε απηήο ηεο 

ανξηζηίαο ν δηθαζηήο νθείιεη λα ιάβεη ζπζηεκαηηθά ππφςε ηνπ θαη ηε δηάηαμε ηνπ 

άξζξνπ 8 παξ. 6 ΚΗΓ θαη λα νδεγεζεί ζηελ θξίζε ηνπ κε ζπγθεθξηκελνπνίεζε θαη ηνπ 

αλαδεηθλπφκελνπ κε ηε δηάηαμε απηή «ζπκθέξνληνο ηνπ αζζελνχο». Ο ζπζηεκαηηθφο 

ζπζρεηηζκφο ησλ δχν δηαηάμεσλ (21 παξ. 3 θαη 8 παξ. 6 ηνπ ΚΗΓ) είλαη αλαγθαίνο γηα 

λα θξηζεί κε αζθάιεηα αλ ν «ηαηξφο πνπ θαιείηαη» αλαδήηεζε θαη πήξε απφ ηνλ 

«ηειεπηαίν ζεξάπνληα ηαηξφ» ηηο δηαζέζηκεο απφ απηφλ ηαηξηθψο ζεκαληηθέο 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ ηαρχηεξε ζπλεηδεηνπνίεζε θαη αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελνχο. 

 Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 25 α.λ. 1565/1939 (εθαξκνδφκελε πιένλ ζηηο πεξηπηψζεηο 

πνπ ε θξίζηκε έλλνκε ζρέζε είρε γελλεζεί θαηά ηνλ ρξφλν ηζρχνο ηεο) έζεηε ηελ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα παξάζρεη ηηο «πξψηεο βνήζεηεο» ζε παζφληα, ηνπ νπνίνπ ε 

θαηάζηαζε κπνξνχζε λα ππαρζεί ζε κηα απφ ηηο θαηεγνξίεο παζήζεσλ πνπ 

αλαθέξνληαη ζηελ παξ. 1 εθηφο αλ ζπλέηξερε ν απφ ηελ παξ. 2 ιφγνο απαιιαγήο. 

Κξίζηκν γηα ηελ εθαξκνγή ηεο δηάηαμεο αμηνινγηθφ θξηηήξην απνηειεί ε αλάγθε 

παξνρήο ζηνλ αζζελή κηαο πξψηεο ηαηξηθήο βνήζεηαο γηα λα επηηεπρζεί αλάζρεζε ηεο 

επηδείλσζεο, πεξηνξηζκφο ηεο βιάβεο θαη αλαθνχθηζε ηνπ αζζελνχο. Καη εδψ ν 

λνκνζέηεο έρεη εθθξαζηεί κε θάπνηα ανξηζηία αθελφο ζηελ παξ. 1 σο πξνο ηελ έλλνηα 

ησλ θξίζηκσλ παζήζεσλ θαη αθεηέξνπ ζηελ παξ. 2 γηα ηελ έλλνηα ησλ απαιιαθηηθψλ 

ιφγσλ. Σελ ανξηζηία απηή θαιείηαη λα άξεη ν εθαξκνζηήο ηνπ δηθαίνπ, ν νπνίνο ζα 

πξέπεη λα αλαρζεί αλαγθαίσο ζηηο ζχγρξνλεο επηζηεκνληθέο γλψζεηο γηα λα 

αμηνινγήζεη in concreto ηελ επηθηλδπλφηεηα ή ζνβαξφηεηα ηεο αζζέλεηαο ή ηνπ 

αηπρήκαηνο. Ζ άξλεζε παξνρήο ησλ πξψησλ βνεζεηψλ αμηνινγείηαη κε ζηάζκηζε ηνπ 
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πξνβαιιφκελνπ θσιχκαηνο κε ηε βαξχηεηα θαη ηελ επηθηλδπλφηεηα ηεο βιάβεο, ε 

νπνία (ζηάζκηζε) επηηξέπεη ζηνλ δηθαζηή λα θξίλεη αλ ε άξλεζε απηή ζπληζηά 

παξαβίαζε ηνπ άξζξνπ 25 παξ. 1 ηνπ α.λ. 1565/1939 θαη πιεξνί ηελ έλλνηα ηεο 

«παξαλνκίαο» θαη‘ ΑΚ 914. 

 Ζ ξχζκηζε ηνπ άξζξνπ 9 παξ. 2 ΚΗΓ είλαη δηαηππσκέλε κε επξχηεηα φζνλ αθνξά 

ηνπο απαιιαθηηθνχο απφ ηελ ππνρξέσζε πξνζθνξάο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ 

ιφγνπο. Ζ επξεία απηή δηαηχπσζε, ε νπνία επειέγε απφ ηνλ λνκνζέηε γηα λα 

θαιχπηεη πιήξσο ην εχξνο ησλ ιφγσλ πνπ θσιχνπλ ηελ πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ 

θαη λα εμαζθαιίδεη ηελ πξνζαξκνζηηθφηεηα ηεο δηάηαμεο ζηηο ζπλζήθεο ηεο αηνκηθήο 

πεξίπησζεο, ρξήδεη ζπγθεθξηκελνπνίεζεο απφ ηνλ δηθαζηή κε αλαγσγή -φζνλ αθνξά 

ηελ επηζηεκνληθή επάξθεηα- θαη ζηνπο παξάγνληεο δηακφξθσζεο ηνπ επαγγεικαηηθνχ 

«δχλαζζαη» ηνπ ηαηξνχ θαηά ην άξζξν 3 παξ. 2 ΚΗΓ. Πεξηζζφηεξν εηδηθή είλαη ε παξ. 

3 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ εθηφο απφ ην ηειεπηαίν εδάθην κε ηε γεληθφινγε αλαθνξά ζηηο 

«ππάξρνπζεο, θάησ απφ ηηο δεδνκέλεο ζπλζήθεο, δπλαηφηεηεο, ζχκθσλα κε ηηο 

επηηαγέο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο». Γπζρεξήο είλαη θαη ε εξκελεία ηεο παξ. 5 ηνπ ίδηνπ 

άξζξνπ ιφγσ ηεο ανξηζηίαο ησλ ελλνηψλ «έθηαθηε αλάγθε» θαη «καδηθή 

θαηαζηξνθή», γηα ηηο νπνίεο δελ παξέρνληαη απφ ηνλ λνκνζέηε πεξαηηέξσ 

πξνζδηνξηζηηθά ζηνηρεία. 

 Ζ δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 33 παξ. 2 ΚΗΓ απνζθνπεί ζηελ αζθάιεηα ηεο αηκνιεςίαο 

θαη αηκνδνζίαο γηα ηα ππνβαιιφκελα ζε απηέο πξφζσπα πξνο απνηξνπήλ πνιχ 

ζνβαξψλ θηλδχλσλ. Αλ θαη ν θαλφλαο αλαθέξεηαη ζηηο ελ ιφγσ ζπγθεθξηκέλεο 

ηαηξηθέο πξάμεηο, είλαη εμαηξεηηθά αφξηζηνο. Γηα ηνλ εηδηθφηεξν πξνζδηνξηζκφ ηεο 

αφξηζηεο έλλνηαο «κέξηκλα» ηνπ αηκνιήπηε θαη ηνπ αηκνδφηε ζεκαληηθή είλαη ε 

ζπκβνιή εηδηθψλ δηαηάμεσλ. 

 Απφ ηελ επηζθφπεζε ησλ ελππαξρφλησλ ζηνπο θαλφλεο δενληνινγίαο 

αμηνινγηθψλ θξηηεξίσλ πξνθχπηεη φηη ην πεξηερφκελφ ηνπο αληαλαθιά ηε γεληθή 

ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο ζηε ζρέζε ηαηξνχ θαη αζζελνχο θαηά ηελ παξνρή ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ θαη εμεηδηθεχεη ην γεληθφηαην αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο θαιήο πίζηεο ζε 

επηκέξνπο κελ θαη κε απνδέθηε ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία πξνζψπσλ, ηνπο ηαηξνχο, ζε 

έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηνκέα ζπλαιιαθηηθήο δξάζεο, απηφλ ηεο παξνρήο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο (ελ κέξεη δε θαη ζε ζπγθεθξηκέλεο πηπρέο ηεο), αιιά γεληθά 

δηαηππσκέλεο ππνρξεψζεηο. Ζ σο άλσ ελππάξρνπζα ζε θαζέλαλ απφ ηνπο θαλφλεο 

δενληνινγίαο, θέξνπζα λνκνζεηηθή αμηνιφγεζε, ζεκειηψλεηαη κε ηε ζεηξά ηεο ζηε 

κείδνλνο αθαίξεζεο λνκνζεηηθή ηνκή πνπ εθθξάδεη ε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο. 

Μεηαμχ κάιηζηα ηεο κεγάιεο αθαίξεζεο κε ηελ νπνία εθθέξεη ην δένλ ε γεληθή 

ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο θαη ηεο εληειψο ζπγθεθξηκέλεο απνηχπσζήο ηνπ ζηε 

δηθαζηηθή απφθαζε, νη θαλφλεο δενληνινγίαο έρνπλ ελδηάκεζε ζέζε, είλαη δειαδή 

«ελδηάκεζνη θαλφλεο». 

 3. Ο πξνζδηνξηζκφο ελφο πξνηχπνπ ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ ζε έλα επίπεδν 

κείδνλνο αθαίξεζεο αξκφδεη ζηε θχζε θαη ηελ απνζηνιή ησλ θαλφλσλ δενληνινγίαο. 

Ζ εθαξκνγή ηνπ θαλφλα δενληνινγίαο πνπ πεξηέρεη λνκηθά ζεκαληηθή αφξηζηε 

έλλνηα πξνυπνζέηεη ηελ εμεηδίθεπζή ηνπ κε ηνλ ζπζρεηηζκφ ησλ αμηνινγηθψλ 

ζηνηρείσλ ηνπ γεληθφινγα θαη αφξηζηα δηαηππσκέλνπ θαλφλα, φπσο γίλεηαη 

αληηιεπηφο κε βάζε ηνλ ζθνπφ θαη ηηο αξρέο πνπ ππεξεηεί, πξνο ηα ηηζέκελα ππφςε 
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ηνπ δηθαζηεξίνπ ζηνηρεία ηεο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο κε αλαθνξά θαη ζηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο θαη πεξηζηάζεηο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο. Ο ζπζρεηηζκφο απηφο 

είλαη αλαγθαίνο γηα ηε δηακφξθσζε θαί ηεο κείδνλνο θαί ηεο ειάζζνλνο πξνηάζεσο 

ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ. Αζθαιή κέζνδν εμεηδίθεπζεο ηεο αφξηζηεο λνκηθήο 

έλλνηαο -φπσο θαη κηαο γεληθήο ξήηξαο- απνηειεί ε ηππνινγηθή θαηάηαμε (θαηά 

νκάδεο) πεξηπηψζεσλ πνπ έρνπλ απαζρνιήζεη ηε λνκνινγία, ζηηο νπνίεο ε αφξηζηε 

λνκηθή έλλνηα έρεη πξνζιάβεη απφ ηνλ δηθαζηή ζπγθεθξηκέλν πεξηερφκελν (έρεη 

ζπγθεθξηκελνπνηεζεί), κε γλψκνλα ηηο ζπλήζσο εκθαληδφκελεο θαηά νκάδεο 

πεξηπηψζεσλ ζπλζήθεο θαη πεξηζηάζεηο, πνπ εθηηκψληαη κε αλαγσγή θαη ζηα 

δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο. Σα ελ ιφγσ δηδάγκαηα δηεπθνιχλνπλ ηελ θαηαλφεζε 

θαη αμηνιφγεζε ηνπ βηνηηθνχ πξαγκαηηθνχ κέζα ζηε ζθαίξα ηεο νληνινγίαο θαη έηζη 

ζπληζηνχλ έλα βνήζεκα ηεο λφεζεο θαηά ηελ παιηλδξνκηθή πνξεία κεηαμχ «δένληνο» 

θαη «είλαη» πνπ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ ακνηβαία πξνζέγγηζε ηνπ θαλφλα δηθαίνπ θαη 

ηεο αηνκηθήο πεξίπησζεο γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο θαη ηελ 

εθαξκνγή ηνπ θαλφλα δηθαίνπ. 

 Οη θαλφλεο δενληνινγίαο, σο πην ζπγθεθξηκέλε λνκνζεηηθή έθθξαζε επηηαγψλ 

ηεο θαιήο πίζηεο ζε ζρέζε κε ηελ ελ ιφγσ γεληθή ξήηξα, κπνξνχλ, αθνχ 

κεηαζρεκαηηζηνχλ κέζσ ηεο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο ζε έλα δεθηηθφ ππαγσγήο 

πξαγκαηηθφ, λα ζπκβάινπλ ζηελ αλαγθαία γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ΑΚ 914 εμεηδίθεπζε 

ηεο παξάλνκεο ηαηξηθήο πξάμεο. 

 

 

§ 4 

 Α. Οη ππνρξεψζεηο ηίζεληαη ζηελ έλλνκε ηάμε θαί δηα ηεο εμεηδηθεχζεσο ή ηεο 

ζπγθεθξηκελνπνηήζεσο ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο. Σν γεληθφηαην 

αμηνινγηθφ θξηηήξην ηεο θαιήο πίζηεο εμεηδηθεχεηαη κε ηελ αλαγσγή ηνπ δηθαζηή ζε 

αμηνινγηθά θξηηήξηα θαηψηεξεο βαζκίδαο αθαίξεζεο ελφςεη ησλ λνκηθά ζεκαληηθψλ 

ζπλζεθψλ θαη πεξηζηάζεσλ ηεο θξηλφκελεο πεξίπησζεο. Ζ πην αζθαιήο θαη 

πξφζθνξε κέζνδνο εμεηδίθεπζεο ηεο γεληθήο ξήηξαο ηεο θαιήο πίζηεο είλαη ε 

ηππνινγία πεξηπηψζεσλ πνπ έρνπλ θξηζεί απφ ηα δηθαζηήξηα ζε ζεηξά φκνησλ 

ππνζέζεσλ θαη ε επαγσγηθή θαηά ηχπν πξνζέγγηζε ησλ αμηνινγήζεσλ πνπ 

πεξηέρνληαη ζηελ ειάζζνλα πξφηαζε ηνπ δηθαληθνχ ζπιινγηζκνχ ησλ απνθάζεσλ. Ζ 

ελ ιφγσ κέζνδνο εθαξκφδεηαη θαη ζηελ § 4 ηεο κειέηεο. Ζ ηππνινγία απνηειεί κελ 

αζθαιέο εξγαιείν εμεηδίθεπζεο αιιά δελ είλαη δεζκεπηηθή νχηε εμαληιεηηθή ηνπ 

νπζηαζηηθνχ πεξηερνκέλνπ ηεο γεληθήο ξήηξαο. Αλεμάξηεηα απφ ηελ έθηαζε ηεο 

πθηζηάκελεο ηππνινγίαο ζηνλ εθάζηνηε θξίζηκν ηνκέα αλζξψπηλεο δξάζεο, ε 

δηαδηθαζία ηεο εμεηδίθεπζεο ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο απφ ηελ θαιή πίζηε παξακέλεη 

αλνηρηή ζηελ αμηνιφγεζε ησλ εθάζηνηε ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ησλ 

ηδηαηηεξνηήησλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξίπησζεο, θαζψο θαη ησλ επίθαηξσλ δεδνκέλσλ 

ηεο βηνηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο. Ζ ππνρξέσζε επίδεημεο νξηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο 

πξφλνηαο ή αζθάιεηαο έλαληη θηλδχλνπ ή βιάβεο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ, σο εμεηδίθεπζε 

ηεο θαιήο πίζηεο, δελ είλαη ζε θάζε πεξίπησζε δεδνκέλε. Δάλ ζπλάγεηαη, ε 

παξαβίαζή ηεο ζπληζηά παξαλνκία. Ζ θαηάθαζε ηεο παξαλνκίαο είλαη αλαγθαίν 

πξναπαηηνχκελν γηα ηνλ έιεγρν ηνπ επφκελνπ ζηνηρείνπ ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο, 
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ηεο ππαηηηφηεηαο, ν νπνίoο ζηελ πεξίπησζε ηεο ακέιεηαο γίλεηαη κε ηνλ θαλφλα ηεο 

ΑΚ 330 εδ. β΄. 

 Αθφκε θαη φηαλ ην παξάλνκν εμεηδηθεχεη ε παξαβίαζε ζπλαγφκελσλ απφ ηελ 

θαιή πίζηε επηηαγψλ πξφλνηαο θαη ε ππαηηηφηεηα πιεξνχηαη ζηνλ βαζκφ ηεο ακέιεηαο 

(πνπ ελδηαθέξεη εδψ), νη δχν ελ ιφγσ πξνυπνζέζεηο ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο 

είλαη απηνηειείο θαη ειέγρνληαη κε δηαθνξεηηθά θξηηήξηα. Λακβάλνληαο ζε θάζε 

πεξίπησζε ππφςε ηηο ζπλνδεχνπζεο ηελ ππφ θξίζε ζπκπεξηθνξά πεξηζηάζεηο θαη 

ζπλζήθεο, ε κελ πξνυπφζεζε ηνπ παξαλφκνπ πξνζαλαηνιίδεηαη, κέζσ ηεο 

ππνρξέσζεο πξφλνηαο, ζηελ αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα πξνζηαζίαο ηνπ έλλνκνπ 

αγαζνχ, ε δε ακέιεηα θξίλεηαη κε κέηξν κηα πεξηζζφηεξν ππνθεηκεληθή δπλαηφηεηα, 

απηή ηνπ κέζνπ εθπξνζψπνπ ηνπ θχθινπ ζπλαιιαγψλ ηνπ δεκηνχληνο. ηηο εθάζηνηε 

αμηνινγήζεηο γηα ηελ ππφζηαζε θαη ην πεξηερφκελν ηνπ θαλφλα πνπ επηηάζζεη 

νξηζκέλε ζπκπεξηθνξά, θαηά ηελ παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ελ πξνθεηκέλσ, δελ 

κπνξεί λα πεξηιακβάλεηαη ε αλαγσγή ζε κηα κέζε δπλαηφηεηα, έζησ θη αλ 

πξνέξρεηαη απφ ηνλ θχθιν ηνπ δξάζηε, αιιά ζε κηα αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα, φπσο 

πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνπο επηζηεκνληθνχο ή ηερληθνχο θαλφλεο δηεμαγσγήο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο, ελ πξνθεηκέλσ ηνπο θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, θαη ηα 

δηαζέζηκα κέζα ηαηξηθήο επέκβαζεο (εγθαηαζηάζεηο, πξνζσπηθφ, εμνπιηζκφ) θαη 

αληηθεηκεληθά θξηηήξηα φπσο είλαη, κε αλαθνξά ζηνλ ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε αζζελή, 

ην κέγεζνο ηνπ θηλδχλνπ απφ ηελ πάζεζε θαη απφ ηηο ελαιιαθηηθέο (εληφο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο) επηινγέο αληηκεηψπηζήο ηεο, ε νμχηεηα κε ηελ νπνία εκθαλίδεηαη 

ην πεξηζηαηηθφ, ην είδνο (ε ζεκαζία) ηνπ ππνθείκελνπ ζηνλ θίλδπλν αγαζνχ ηνπ 

αζζελνχο, θαη‘ αξρήλ ε πγεία ηνπ θαη ζε αθξαία αιιά φρη ζπάληα πεξίπησζε, ε ίδηα ε 

δσή ηνπ. Δάλ ην δξσλ πξφζσπν αδπλαηεί in concreto λα αληαπνθξηζεί ζην 

αληηθεηκεληθφ πξφηππν πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο νθείιεη λα παξαπέκςεη ην εγρείξεκα 

(ην πεξηζηαηηθφ) ζε ηθαλφ πξφζσπν. 

 Β.1. Σν πξψην ηππηθφ ζηάδην ηεο ηαηξηθήο πξνζέγγηζεο ηνπ αζζελνχο είλαη απηφ 

ηεο δηάγλσζεο ηνπ ηαηξηθνχ πξνβιήκαηνο. Χο θαηάιεμε κηαο δηαδηθαζίαο 

αμηνιφγεζεο ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ αζζελνχο, ε δηάγλσζε πξνυπνζέηεη 

αλαγθαίσο ηε δηεξεχλεζε θαη αλάδεημε ησλ ελ ιφγσ ζηνηρείσλ κε εθαξκνγή ησλ 

πξνζεθφλησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ. Εεηνχκελν ηεο δηαδηθαζίαο δηεξεχλεζεο είλαη 

θαη‘ αξρήλ ε ζπγθέληξσζε επαξθνχο δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, δειαδή ησλ 

πιεξνθνξηψλ εθείλσλ πνπ επηηξέπνπλ ηελ αλαγλψξηζε ζπγθεθξηκέλεο λφζνπ θαη‘ 

απνθιεηζκφ ινηπψλ παζήζεσλ, νη νπνίεο παξνπζηάδνπλ ζπλαθή θιηληθή εηθφλα. Με 

αλαγσγή ζηα αμηνινγηθά θξηηήξηα πνπ αλαδεηθλχνληαη απφ ηηο επηζθνπνχκελεο 

δηθαζηηθέο απνθάζεηο, ε ππνρξέσζε δηεξεχλεζεο ησλ θξίζηκσλ ζηνηρείσλ 

εμεηδηθεχεηαη ζε ηέζζεξηο επηκέξνπο ηχπνπο: ν ηαηξφο νθείιεη α) λα αληηιεθζεί ηα 

ζπκπηψκαηα, λα ππνπηεπζεί βάζεη απηψλ ζπγθεθξηκέλε πάζεζε θαη λα παξαγγείιεη 

πξφζθνξεο εμεηάζεηο γηα ηελ επηβεβαίσζή ηεο, β) λα πξνβεί ζε δηεξεχλεζε ησλ 

πξψησλ ζηνηρείσλ κε εθαξκνγή δηαγλσζηηθψλ κέζσλ πξνθεηκέλνπ λα ζρεκαηίζεη 

εκπεξηζηαησκέλε εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο, γ) κεηά ηελ αληίιεςε ησλ πξψησλ 

θξίζηκσλ γηα ηε δηάγλσζε ζηνηρείσλ λα πηζαλνινγήζεη παζήζεηο θαη λα επηιέμεη ηα 

θαηάιιεια δηαγλσζηηθά κέζα γηα λα ζπιιέμεη επαξθέο πιηθφ, ψζηε λα απνθιείζεη 

θάπνηεο απφ ηηο παζήζεηο απηέο θαη λα θαηαιήμεη ζε δηάγλσζε, δ) λα επηβεβαηψζεη ή 
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λα εμεηδηθεχζεη ηε δηάγλσζε θαη λα εληνπίζεη ηηο αηηίεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο, ψζηε λα επηιέμεη θαη λα πξνζαξκφζεη ηε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε. 

 Καηά ηε δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε 

επηινγήο θαη εθαξκνγήο ηνπ ελδεδεηγκέλνπ δηαγλσζηηθνχ κέζνπ. Ζ απφθαζε 

εθαξκνγήο ηνπ δηαγλσζηηθνχ κέζνπ πξνυπνζέηεη ηε ζηάζκηζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ή 

επηβάξπλζεο εθ ηεο εθαξκνγήο ηνπ κέζνπ κε ην «δηαγλσζηηθφ φθεινο», δειαδή ηε 

ζεκαζία ηνπ πνξίζκαηνο εθ ηεο εθαξκνγήο ηνπ γηα ηε δηαθψηηζε ηεο θιηληθήο 

εηθφλαο ηνπ αζζελνχο ή κε άιιε δηαηχπσζε ηε ζηάζκηζε ησλ θηλδχλσλ αθελφο ηνπ 

ίδηνπ ηνπ κέζνπ θαη αθεηέξνπ απηψλ ηεο απνθιίλνπζαο ή αλαθξηβνχο δηαγλσζηηθήο 

πξνζέγγηζεο (σο πξνο ηελ πεξαηηέξσ αληηκεηψπηζε), ζπλεπεία ειιείςεσο ηεο 

δεηνχκελεο πιεξνθνξίαο. Δπί ππάξμεσο πιεηφλσλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ γηα ηελ ίδηα 

πιεξνθνξία, πξνεγείηαη ηεο αλσηέξσ ζηάζκηζεο ε επηινγή κέζνπ θαηφπηλ 

ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο. Κξηηήξηα ηεο ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο είλαη ν βαζκφο 

επηθηλδπλφηεηαο ηνπ κέζνπ θαη ε απνδνηηθφηεηά ηνπ, δειαδή ν βαζκφο αθξίβεηαο ηεο 

παξερφκελεο πιεξνθνξίαο θαη ε ηαρχηεηα ηεο έθδνζεο ησλ απνηειεζκάησλ. Δάλ ε 

δεηνχκελε πιεξνθνξία είλαη δπλαηφλ λα πξνζεγγηζηεί ζε δηαθνξεηηθφ βαζκφ, κε 

πεξηζζφηεξεο δηαγλσζηηθέο κεζφδνπο, ησλ νπνίσλ ην δηαγλσζηηθφ φθεινο είλαη 

αλάινγν ηνπ βαζκνχ επηβάξπλζεο πνπ επηθέξνπλ ζηνλ αζζελή ή ηεο επηθηλδπλφηεηάο 

ηνπο, ηφηε ε ελδεδεηγκέλε επηινγή πξνθχπηεη σο απνηέιεζκα ζηάζκηζεο ηνπ 

δηαγλσζηηθνχ νθέινπο θαη ηεο δηαθηλδχλεπζεο ή επηβάξπλζεο απφ ηελ εθαξκνγή ηνπ 

θάζε κέζνπ κε βαζηθά θξηηήξηα ηνλ βαζκφ αθξίβεηαο ηνπ πνξίζκαηνο θάζε κεζφδνπ 

θαη ηα ρξνληθά πεξηζψξηα γηα ηε ρνξήγεζε ηεο ζεξαπείαο. 

 Πεξίζηαζε ε νπνία αμηνινγείηαη απφ ηελ επηζθνπνχκελε λνκνινγία σο θξίζηκε 

γηα λα ζπλαρζεί ε ππνρξέσζε δηάγλσζεο είλαη ε επάξθεηα ηνπ δηαζέζηκνπ 

δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ. Δάλ ηα ζηνηρεία ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ, ηδίσο ηα 

ζπκπηψκαηα, ππνδεηθλχνπλ κε αζθάιεηα νξηζκέλε πάζεζε, νθείιεη ν ηαηξφο λα 

αλαγλσξίζεη ηε ζεκαζία ηνπο θαη λα ζέζεη ηε δηάγλσζε. ην κέηξν πνπ ην 

δηαγλσζηηθφ πιηθφ ππνδειψλεη πεξηζζφηεξεο παζήζεηο, δειαδή εκθαλίδεη 

«πνιπζεκία» παξά ηελ εμάληιεζε ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο ζηε βάζε ηεο 

δηαθνξνδηάγλσζεο, ε παξάιεηςε νξηζηηθήο θαη βέβαηεο δηάγλσζεο δελ ζπληζηά 

παξάλνκε ζπκπεξηθνξά. Ζ πνιπζεκία απνηειεί φκσο θξίζηκε πεξίζηαζε ζπλαγσγήο 

ηεο ππνρξέσζεο ιήςεο απνθάζεσλ θαη κέηξσλ πξφλνηαο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο 

πγείαο ηνπ αζζελνχο, φπσο είλαη ε παξαπνκπή ζε εμεηδηθεπκέλε θιηληθή, ε δηάγλσζε 

εξγαζίαο θαη ε παξαθνινχζεζε ηεο εμέιημεο ηεο ζπκπησκαηνινγίαο, ε νπνία κπνξεί 

λα νδεγήζεη ζε λέα αθεηεξία δηάγλσζεο. Αληηζηνίρσο εάλ ε δηάγλσζε ιφγσ ηεο 

απνπζίαο ηππηθψλ ζπκπησκάησλ είλαη αληηθεηκεληθά αδχλαηε, ηφηε ε παξάιεηςή ηεο 

δελ είλαη θαλ παξάλνκε. Δληνχηνηο, εθφζνλ ε άηππε εθδήισζε λφζνπ πηζαλνινγείηαη 

ζχκθσλα κε ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, ζπλάγνληαη ππνρξεψζεηο πξνζηαζίαο ηνπ 

αζζελνχο, φπσο ε ππνρξέσζε πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο ή παξαθνινχζεζεο απηνχ ηνπ 

ελδερνκέλνπ, ρνξήγεζεο ζρεηηθήο αγσγήο θαη παξνρήο «ελεκέξσζεο αζθάιεηαο». Ζ 

ζπαληφηεηα κηαο πάζεζεο δελ δηθαηνινγεί ηελ εμαίξεζή ηεο απφ ην πεδίν ηεο 

δηαγλσζηηθήο έξεπλαο. 

 Πεξηερφκελν ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ ζην ζηάδην ηεο δηάγλσζεο δελ είλαη 

άλεπ εηέξνπ ε αλαγλψξηζε ηεο λφζνπ, αιιά ε lege artis δηεξεχλεζε ηεο θαηάζηαζεο, 
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ε δηαθνξνδηάγλσζε, ε ζπγθέληξσζε θαη αμηνιφγεζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ πιηθνχ θαη ε 

θαηάιεμε ζε δηάγλσζε εάλ ηα ζηνηρεία επαξθνχλ. 

 Ζ κε ηππηθή γηα ηελ ηεζείζα δηάγλσζε θαη ηελ εθαξκνζζείζα αγσγή, εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο απνηειεί πεξίζηαζε ε νπνία πξέπεη λα παξαηεξεζεί θαη λα 

αμηνπνηεζεί δηαγλσζηηθά απφ ηνλ ηαηξφ. πλάγεηαη ε ππνρξέσζε ειέγρνπ ηεο 

ηεζείζαο δηάγλσζεο θαη επαλαμηνιφγεζεο ησλ ζηνηρείσλ κε ζπλεθηίκεζε ηεο 

αηππηθήο εμέιημεο. 

 Ο ηαηξφο έρεη πξνδήισο ηελ ππνρξέσζε lege artis εθηέιεζεο ησλ δηαγλσζηηθψλ 

κέζσλ θαη αμηνιφγεζεο ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο. Ζ εγγελήο ζηελ εμέηαζε 

πηζαλφηεηα έθδνζεο ςεπδνχο απνηειέζκαηνο πξέπεη λα επηζεκαίλεηαη ζηνλ αζζελή 

θαη ζηνλ παξαγγέιινληα ηελ εμέηαζε ηαηξφ θαη λα ιακβάλεηαη απφ ηνλ ζεξάπνληα 

ηαηξφ ππφςε γηα λα επηιέγεηαη ν επηζηεκνληθψο πξφζθνξνο ηξφπνο θάιπςεο ηνπ 

αζζελνχο έλαληη απηήο ηεο πηζαλφηεηαο ή πάλησο (ν ηξφπνο) πεξηνξηζκνχ ησλ 

επηπηψζεσλ ελδερφκελνπ ςεπδνχο απνηειέζκαηνο ζηε δηάγλσζε θαη ζηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ αζζελνχο. 

 2. Ζ παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο πξνυπνζέηεη νξηζκέλεο δπλαηφηεηεο είηε ηνπ 

ηαηξνχ, εμ επφςεσο ηδίσο επηζηεκνληθήο επάξθεηαο είηε ηνπ θνξέα παξνρήο 

πεξίζαιςεο εμ επφςεσο ηδίσο εμεηδίθεπζεο ηνπ πξνζσπηθνχ, εμνπιηζκνχ θαη 

εγθαηαζηάζεσλ. Ζ αλάιεςε ή δηαηήξεζε ηαηξηθνχ έξγνπ θαζ‘ ππέξβαζε ησλ ελ 

ιφγσ δπλαηνηήησλ ζπληζηά παξάλνκε ζπκπεξηθνξά ηνπ ηαηξνχ. Δάλ φκσο δελ 

πθίζηαηαη δπλαηφηεηα παξαπνκπήο θαη θάιπςεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ απφ θαηάιιειν 

θαηά πεξίπησζε ηαηξφ θαη θνξέα πεξίζαιςεο, θαηά θαλφλα ζε πεξηπηψζεηο 

εμαηξεηηθά επείγνπζαο πεξίζαιςεο, ν ηαηξφο ππνρξενχηαη λα δηαηεξήζεη ηνλ αζζελή 

ππφ ηε θξνληίδα ηνπ. 

 Απφ ηελ επηζθνπνχκελε λνκνινγία ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ, πνπ 

δέρεηαη αζζελή, λα κελ ηνλ αλαιάβεη ή λα κε ζπλερίζεη ηελ παξνρή θξνληίδαο, εάλ 

ζηεξείηαη ηεο απαηηνχκελεο επηζηεκνληθήο θαη ηερληθήο επάξθεηαο γηα ηελ 

εμαζθάιηζε εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο γηα θάζε δηάζηαζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ. Ζ 

βάζεη δηαγλσζηψλ, ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ αζζελνχο ζχλζεζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ απφ δηαζηάζεηο, ε εμέηαζε, αμηνιφγεζε θαη αληηκεηψπηζε ησλ νπνίσλ 

ππάγεηαη επηζηεκνληθά ζε δηαθνξεηηθέο εηδηθφηεηεο, απνηειεί θξίζηκε θαηά ηε 

λνκνινγία πεξίζηαζε γηα ηε ζπλαγσγή ηεο ππνρξέσζεο ηνπ ηαηξνχ πνπ ην 

ππνδέρεηαη ή είλαη ήδε ζεξάπσλ θαη θαηέρεη κία απφ ηηο ζπληξέρνπζεο εηδηθφηεηεο, λα 

κελ αλαιάβεη «απηνδχλακα» ην πεξηζηαηηθφ θαη λα κεξηκλήζεη γηα ηελ πξνζήθνπζα 

θάιπςε. Ζ επηζηεκνληθή επάξθεηα ηνπ ηαηξνχ γηα ηελ αλάιεςε ή δηαηήξεζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ δελ είλαη δεδνκέλε ιφγσ ηεο θαηνρήο ηνπ ηίηινπ ηεο νηθείαο πξνο ην 

πεξηζηαηηθφ εηδηθφηεηαο. Καζνξηζηηθφ θξηηήξην ηεο επάξθεηαο απνηειεί ε πξαγκαηηθή 

in concreto πξνζσπηθή δπλαηφηεηα ηνπ ηαηξνχ ζε ζρέζε κε ην ζπγθεθξηκέλν 

πεξηζηαηηθφ. Δηδηθφηεξα θξηηήξηα ηεο επάξθεηαο είλαη: α) ε θαηνρή ησλ αλαγθαίσλ 

γηα ηελ πεξίπησζε γεληθψλ θαη εηδηθψλ ηαηξηθψλ γλψζεσλ, φπσο απηέο 

επηθαηξνπνηνχληαη ζηελ επηζηήκε θαηά ηνλ ρξφλν παξνρήο ηεο πεξίζαιςεο, β) ε 

θαηνρή απφ ηνλ ηαηξφ ησλ απαξαίηεησλ ηθαλνηήησλ γηα ηελ εθηέιεζε ηεο θξίζηκεο 

ηαηξηθήο πξάμεο, γ) ε θπζηθή θαη πλεπκαηηθή θαηάζηαζε ηνπ ηαηξνχ θαη δ) ε 
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δηαζεζηκφηεηα ηνπ απαξαίηεηνπ γηα ηελ ηαηξηθή πξάμε ηαηξηθνχ εμνπιηζκνχ θαη 

βνεζεηηθνχ πξνζσπηθνχ. 

 ην ίδην πιαίζην αμηνινγήζεσλ, ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε κε αλάιεςεο ή κε 

δηαηήξεζεο θαη παξαπνκπήο ζε θαηάιιειν θνξέα παξνρήο πεξίζαιςεο. Οη ζρεηηθέο 

δηθαζηηθέο απνθάζεηο δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεο κε βάζε ηε ζθνπηκφηεηα πνπ 

ππεξεηεί ε ππνρξέσζε παξαπνκπήο. Γεληθή επηδίσμε είλαη βεβαίσο ε lege artis 

πεξίζαιςε. ε κηα πξψηε θαηεγνξία απνθάζεσλ, ε παξαπνκπή απνζθνπεί ζηελ 

πξνζήθνπζα δηαγλσζηηθή δηεξεχλεζε ηνπ πεξηζηαηηθνχ. Ζ ππνρξέσζε παξαπνκπήο 

ζε εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή κνλάδα ζπλάγεηαη εάλ ππάξρνπλ ελδείμεηο φηη ε θαηάζηαζε 

ηνπ αζζελνχο ρξήδεη δηεξεχλεζεο απφ εηδηθνχο ηαηξνχο θαη κε κέζα ηα νπνία δελ 

δηαζέηεη ν θνξέαο πεξίζαιςεο ζηνλ νπνίν ήδε βξίζθεηαη ν αζζελήο. ε κηα δεχηεξε 

νκάδα πεξηπηψζεσλ, ε πάζεζε ηνπ αζζελνχο είλαη κελ δηαγλσζκέλε ή δηαγλσζηή 

αιιά ε ππνρξέσζε παξαπνκπήο ζπλάγεηαη επεηδή ν δηαζέζηκνο ρψξνο παξνρήο 

πεξίζαιςεο είλαη αλεπαξθήο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνζήθνληνο ζεξαπεπηηθνχ 

κέηξνπ ή δηαγλσζηηθνχ κέζνπ ή επεηδή ζε πεξίπησζε παξακνλήο ηνπ πεξηζηαηηθνχ 

θαη εκθάληζεο κηαο εθ ησλ πξνηέξσλ πηζαλήο επηπινθήο δελ ζα ππάξρεη δπλαηφηεηα 

αλάηαμεο ή ρξφλνο έγθαηξεο παξαπνκπήο. ηελ ηξίηε θαηεγνξία απνθάζεσλ, θξίζηκε 

πεξίζηαζε αλαγλψξηζεο ππνρξέσζεο παξαπνκπήο απνηειεί ε επηδείλσζε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, ψζηε λα παξνπζηάδεηαη σο αλεπαξθήο ε πεξίζαιςε πνπ 

κπνξεί λα ηνπ παξαζρεζεί ζηνλ ρψξν πνπ πεξηζάιπεηαη. 

 Ζ απφθαζε ηεο παξαπνκπήο πξνυπνζέηεη ηε ζπλδπαζηηθή εθηίκεζε απφ ηνλ 

ηαηξφ δχν παξακέηξσλ: ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο θαη ηεο ζε ζπλάξηεζε κε ηηο 

αλάγθεο απηήο, επάξθεηαο ηνπ ρψξνπ παξνρήο πεξίζαιςεο γηα ηελ in concreto 

αληηκεηψπηζε ηνπ ηεζέληνο ππφςε ηνπ ηαηξηθνχ πεξηζηαηηθνχ. Σα θχξηα θξηηήξηα 

αμηνιφγεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο είλαη ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

θαηάζηαζήο ηνπ, ε βεβαηφηεηα (αζθάιεηα) ηεο δηάγλσζεο, ην είδνο θαη ε βαξχηεηα 

ηεο πάζεζεο, ε πξφγλσζε, ε πηζαλφηεηα, ν ρξφλνο θαη ν βαζκφο επηδείλσζεο θαη νη 

ηπρφλ ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ. Κξηηήξηα επάξθεηαο ηνπ θνξέα παξνρήο 

ηεο πεξίζαιςεο είλαη: νη δπλαηφηεηεο ηνπ δηαζέζηκνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ κε βάζε 

ηελ εηδηθφηεηα θαη ηελ εκπεηξία ηνπ θαη δεπηεξεπφλησο ηνπ λνζειεπηηθνχ 

πξνζσπηθνχ, ε ππνδνκή εμ επφςεσο ηαηξνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, ηα θηεξηαθά θαη 

κεραλνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαη ην είδνο ησλ κνλάδσλ ππνζηήξημεο ηεο 

πεξίζαιςεο θαη παξνρήο εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο, φπσο είλαη ηδίσο ε κνλάδα 

εληαηηθήο ζεξαπείαο ή ππνζηήξημεο νξηζκέλσλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ νξγαληζκνχ θαη ην 

ηκήκα αηκνδνζίαο κε νξγαλσκέλε ηξάπεδα αίκαηνο. Ο ηαηξφο θαιείηαη λα 

πξνζηαηεχζεη ηνλ αζζελή φρη απιψο κε ηελ παξαπνκπή ηνπ αιιά θαη κε ηε ιήςε ηεο 

ζρεηηθήο απφθαζεο ζηνλ θαηάιιειν ρξφλν, ιακβάλνληαο ππφςε ηνπ ηνπο θηλδχλνπο 

απφ ηε κεηαθίλεζε θαη ηελ θαζπζηέξεζε ζηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο. Ζ απφθαζε 

παξαπνκπήο ηνπ αζζελνχο ζε λνζνθνκείν γηα λνζειεία πξνυπνζέηεη ηε ζηάζκηζε ηεο 

αζθάιεηαο ηεο λνζνθνκεηαθήο θάιπςεο κε ηνλ θίλδπλν ελδνλνζνθνκεηαθψλ 

ινηκψμεσλ. 

 3. Καηά ηε ζπκκεηνρή εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ ζηελ παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ 

αλαδεηθλχνληαη δχν αληίξξνπα ζπκθέξνληα: απφ ηε κία ε πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ 

ππφ ηαηξηθή πεξίζαιςε αζζελνχο απφ κε ελδεδεηγκέλε ζπκπεξηθνξά ηνπ 
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εηδηθεπφκελνπ ηαηξνχ, ζπλδεφκελε κε αλεπάξθεηα εηδηθψλ γλψζεσλ θαη θαηάξηηζεο, 

θαη απφ ηελ άιιε ε απφθηεζε πξαθηηθήο ηερληθήο θαηάξηηζεο θαη εμνηθείσζεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ κε ηηο ηαηξηθέο πξάμεηο ηεο εηδηθφηεηάο ηνπ, σο απαξαίηεηε 

πξνυπφζεζε γηα ηε κειινληηθή παξνρή απφ απηφλ, θαηά ηξφπν απηφλνκν, 

εμεηδηθεπκέλσλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ακθφηεξσλ ησλ 

ζπκθεξφλησλ ζπλάγεηαη ε επηηαγή λα κελ εθηίζεηαη ζε θίλδπλν ν αζζελήο ιφγσ ηεο 

ζπκκεηνρήο εηδηθεπνκέλνπ ζηελ εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο θαη εμεηδηθεχεηαη απηή 

κέζσ εηδηθφηεξσλ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο. 

 Ζ έξεπλα ηεο δπλαηφηεηαο ειέγρνπ ηεο σο άλσ δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο 

ζέηεη σο πξφθξηκα ηε δηαπίζησζε ηνπ είδνπο ηεο δηαθηλδχλεπζεο, ε νπνία είλαη 

ζπλαξηεκέλε κε ηελ αμηνιφγεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ γηα ην ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε 

έξγν. Θα πξέπεη πεξαηηέξσ λα εθηηκεζεί κέρξη πνηνπ βαζκνχ δηαθηλδχλεπζε ηνπ 

αζζελνχο αλάινγα κε ηνλ βαζκφ ελεξγνχ ζπκκεηνρήο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ είλαη 

δπλαηφλ λα εμνπδεηεξσζεί ή πάλησο λα ηεζεί ππφ έιεγρν κε ηελ εθαξκνγή κέηξσλ 

αζθάιεηαο. Ζ επίβιεςε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ απφ ηνλ εηδηθφ ηαηξφ κε ζπλερή παξνπζία 

θαη δπλαηφηεηα άκεζεο επέκβαζεο είλαη έλα κέηξν αζθάιεηαο, ην νπνίν θαί ηε 

δηελέξγεηα ηεο πξάμεο απφ ηνλ εηδηθεπφκελν επηηξέπεη θαί ηελ πξνζηαζία ηνπ 

αζζελνχο ζε κεγάιν βαζκφ δηαζθαιίδεη. Ζ έληαζε ηεο επνπηείαο θαη ηνπ ειέγρνπ ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ εμαξηάηαη απφ ηνλ βαζκφ ηεο πξνο αλάζρεζε δηαθηλδχλεπζεο. Σν 

κέηξν ηεο ζπλερνχο επίβιεςεο κε δπλαηφηεηα άκεζεο παξέκβαζεο ηνπ εηδηθνχ 

ηαηξνχ είλαη επαξθέο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο κφλνλ εθφζνλ επηηξέπεη in 

concreto ηελ πξφιεςε πιεκκειψλ ελεξγεηψλ ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη πάλησο ηελ 

άκεζε δηάγλσζε θαη ρσξίο δηαθηλδχλεπζε ηνπ αζζελνχο αληηκεηψπηζε βιαβψλ 

ζπλεπεία ηέηνησλ ελεξγεηψλ. Ζ επηηαγή παξνρήο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ ρσξίο αχμεζε ή 

κε έιεγρν ηεο απνξξένπζαο απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπνκέλνπ δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

αζζελνχο έρεη απνδέθηε θαη ηνλ ζεξάπνληα θαη επηβιέπνληα ηνλ εηδηθεπφκελν εηδηθφ 

θαη ηνλ εηδηθεπφκελν ηαηξφ. Ο πξψηνο βαξχλεηαη κε ηελ ππνρξέσζε αμηνιφγεζεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ θαη ηε, ζε πεξίπησζε αλάζεζεο ηαηξηθνχ έξγνπ ζε απηφλ, ιήςε 

επαξθψλ κέηξσλ αζθάιεηαο. ε πεξίπησζε εθεκεξίαο, επεηδή είλαη απξφβιεπην ην 

είδνο ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ ζα παξνπζηαζζνχλ θαη άδειεο νη απαηηήζεηο απφ ηε ξνή 

ηεο πεξίζαιςεο είλαη αδχλαηε ε εθ ησλ πξνηέξσλ αμηνιφγεζε ηνπ εηδηθεπνκέλνπ θαη 

εμαζθάιηζε ηεο παξνρήο απφ απηφλ lege artis πεξίζαιςεο, ζπλεπψο ν εηδηθφο ηαηξφο 

δελ δηθαηνχηαη πνηέ λα ζεσξεί εθ ησλ πξνηέξσλ επαξθή ηελ ππνθαηάζηαζή ηνπ απφ 

ηνλ εηδηθεπφκελν. Ο εηδηθεπφκελνο ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε απηναμηνιφγεζεο θαη 

ζηάζκηζεο ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ έλαληη ησλ απαηηήζεσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο 

πξάμεο. Κξηηήξην ηεο απηναμηνιφγεζεο είλαη, φπσο ήδε αλαθέξζεθε, ε δηα ηεο 

αλαιήςεσο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο έθζεζε ηνπ αζζελνχο ζε κείδνλα δηαθηλδχλεπζε ηεο 

πγείαο ηνπ. Δάλ ε αλάζεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζηνλ εηδηθεπφκελν νδεγεί ζε αχμεζε 

ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο νθεηιφκελε ζηε κε ζπλδξνκή πξνυπνζέζεσλ 

αζθάιεηαο, ππνρξενχηαη ν εηδηθεπφκελνο λα ελεκεξψζεη ζρεηηθά ηνλ αξκφδην ηαηξφ 

θαη πεξαηηέξσ, εάλ δελ αθνινπζήζεη ε δηαζθάιηζε επαξθψλ κέηξσλ, λα αξλεζεί ηελ 

ππφ ζπλζήθεο ηέηνηαο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο αλάιεςε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. 

Λφγσ ηεο επηζηεκνληθήο ππεξνρήο ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ, ν εηδηθεπφκελνο νθείιεη λα 

αθνινπζεί ηηο εληφο ηνπ πεδίνπ ηεο εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο νδεγίεο ηνπ. Ζ 
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εκπηζηνζχλε ηνπ ζε απηέο είλαη θαη‘ αξρήλ δηθαηνινγεκέλε. Ζ παξάλνκε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ εηδηθεπνκέλνπ δελ ζα θξίλεηαη ακειήο ζην κέηξν πνπ θαη ν κέζνο 

εηδηθεπφκελνο ηαηξφο ζα ζπκπεξηθεξφηαλ πιεκκειψο επεηδή έδεημε εκπηζηνζχλε ζηηο 

νδεγίεο. 

 Τπφ ζπλζήθεο εθεκεξίαο ν εθεκεξεχσλ εηδηθεπφκελνο ηαηξφο ππνδέρεηαη θαη 

αλαιακβάλεη απηφλνκα ην πεξηζηαηηθφ εάλ ν εθεκεξεχσλ εηδηθφο απνπζηάδεη, επεηδή 

ιρ είλαη απαζρνιεκέλνο κε άιιν αζζελή. ε απηή ηελ πεξίπησζε ν εηδηθεπφκελνο 

έρεη ππνρξέσζε άκεζεο ελεκέξσζεο ηνπ αξκφδηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ ζρεηηθά κε ην 

πεξηζηαηηθφ θαη (ππνρξέσζε) παξνρήο -ζε ηειεθσληθή ζπλελλφεζε κε ηνλ 

εθεκεξεχνληα εηδηθφ ηαηξφ, αλ είλαη δπλαηφλ- πεξίζαιςεο ζηνλ αζζελή γηα φζν 

ρξφλν δελ είλαη εθηθηή ε παξνπζία ηνπ εηδηθνχ ηαηξνχ. Ο εθεκεξεχσλ εηδηθφο ηαηξφο 

νθείιεη γεληθψο λα βξίζθεηαη ζε εηνηκφηεηα παξνρήο πεξίζαιςεο. Δάλ γηα 

νπνηνλδήπνηε ιφγν ν εηδηθεπφκελνο αλαιάβεη πξψηνο θάπνην πεξηζηαηηθφ, ν εηδηθφο 

ηαηξφο ζα πξέπεη ακέζσο κεηά ην πέξαο ηνπ εθ ησλ ζπλζεθψλ εθεκεξίαο θσιχκαηφο 

ηνπ, λα ελεκεξσζεί γηα ηηο πξνεγεζείζεο ελέξγεηεο θαη ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο 

θαη λα αλαιάβεη θαη ν ίδηνο απηνπξνζψπσο ηελ πεξίζαιςή ηνπ, αλεμαξηήησο ηεο 

εηθφλαο πνπ κεηαθέξεη ν εηδηθεπφκελνο. 

 ην επίπεδν ηεο ππνθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηνπ λφκηκνπ ιφγνπ επζχλεο ηνπ 

εηδηθεπνκέλνπ θαη εηδηθά ζην επίπεδν ηεο ακέιεηαο αλαδεηθλχεηαη ε αλάγθε 

δηάθξηζεο ηνπ θχθινπ ησλ εηδηθεπνκέλσλ απφ ηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ηαηξψλ. 

Κξίζηκν ζηνηρείν απνηειεί φηη ε εηδηθφηεηα είλαη ζηάδην εθπαίδεπζεο θαη 

εμνηθείσζεο κε εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθέο πξάμεηο, ζπλεπψο ραξαθηεξηζηηθφ ησλ 

εηδηθεπνκέλσλ είλαη ε έιιεηςε επαξθνχο εθπαίδεπζεο θαη εκπεηξίαο ζην πεδίν ηεο 

εηδηθφηεηαο. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ν εηδηθεπφκελνο θαηά θαλφλα ζα αδπλαηεί λα 

αληαπνθξηζεί ζε πεξηζζφηεξν δπζρεξή ή πνιχπινθα πεξηζηαηηθά ζην πεδίν ηεο 

εηδηθφηεηαο, φπσο επίζεο ζα αδπλαηεί λα αληηιεθζεί ππαξθηφ θίλδπλν εθ ηεο 

αλαιήςεσο θαη εθηειέζεσο ηαηξηθήο πξάμεο απφ ηνλ ίδην. Σα αλσηέξσ 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ εηδηθεπνκέλσλ αθελφο πξνβάιινπλ θαηά ηξφπν δηαγλσζηφ ζηηο 

ζπλαιιαγέο σο ηππηθά ηνπ θχθινπ ηνπο θαη αθεηέξνπ είλαη θαζνξηζηηθά κηαο 

νπζηψδνπο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ δχλαζζαη απηνχ ηνπ θχθινπ ζε ζρέζε κε ηνλ θχθιν 

ησλ εηδηθψλ. Γεδνκέλνπ φηη ε απφθηεζε επαξθνχο εκπεηξίαο θαη εμεηδηθεπκέλσλ 

γλψζεσλ απνηειεί δεηνχκελν ηεο εμεηδίθεπζεο κεηά ηελ νινθιήξσζή ηεο, ζα ελείρε 

αμηνινγηθή αληηλνκία ζην πιαίζην ηνπ ππνζπζηήκαηνο γηα ηελ ηαηξηθή επζχλε λα 

αλακέλεηαη θαη απφ ηνλ εηδηθεπφκελν (κέζσ ηεο έληαμήο ηνπ ζηνλ θχθιν ησλ 

εηδηθψλ), ε επίδεημε κηαο ζπκπεξηθνξάο πνπ πξνυπνζέηεη επαξθή εκπεηξία θαη 

εθπαίδεπζε ζηελ εηδηθφηεηα. Μηα ηέηνηα απαίηεζε ζα εμαθάληδε ην minimum 

ειεχζεξεο δξάζεο ηνπ κέζνπ εηδηθεπνκέλνπ, ην νπνίν εμαζθαιίδεη, αθφκε θαη κε ην 

αληηθεηκεληθνπνηεκέλν -αιιά φρη πιήξσο αληηθεηκεληθφ- κέηξν, ε πξνυπφζεζε ηεο 

ακέιεηαο ζηνλ κέζν εθπξφζσπν θάζε ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ. Γηθαηνινγείηαη 

ζπλεπψο ν έιεγρνο ηεο ακέιεηαο ηνπ εηδηθεπνκέλνπ λα γίλεηαη κε κέηξν ην δχλαζζαη 

ηνπ κέζνπ εηδηθεπνκέλνπ. Δμάιινπ απνδέθηεο ηεο δηθαηνινγεκέλεο εκπηζηνζχλεο 

ηνπ αζζελνχο είλαη απηφο ζηνλ νπνίν απεπζχλεηαη, ήηνη ην λνκηθφ πξφζσπν ηνπ 

λνζνθνκείνπ ή ν ζεξάπσλ εηδηθφο ηαηξφο. Απηή ε εκπηζηνζχλε θαζψο θαη ηα 

απεηινχκελα απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ εηδηθεπνκέλνπ έλλνκα αγαζά ηνπ αζζελνχο 
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πξνζηαηεχνληαη δηα ηεο ζπλαγσγήο ησλ αλσηέξσ ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο. Απφ 

δηθαηνπνιηηηθή ζθνπηά ε έληαμε ησλ εηδηθεπνκέλσλ ζηνλ θχθιν ησλ εηδηθψλ ελέρεη 

ηνλ θίλδπλν απνθπγήο απφ απηνχο πιείζησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαη άξα ηνλ θίλδπλν 

ηεο επηδήκηαο γηα ηνπο κειινληηθνχο αζζελείο απψιεηαο ηεο επθαηξίαο απφθηεζεο 

ηθαλνηήησλ εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο. Ζ ηειεπηαία απηή παξαηήξεζε γίλεηαη κε 

δεδνκέλε ηελ εμαζθάιηζε ηεο πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνχο θαη δελ ππνδειψλεη ηε 

ζηάζκηζε θαη πξφθξηζε ελφο κέιινληνο ζπκθέξνληνο έλαληη ηνπ (παξφληνο) 

ζπκθέξνληνο ησλ ζχγρξνλσλ αζζελψλ. 

 4. Τπνρξέσζε θηλεηνπνίεζεο πξνο εμέηαζε ηνπ αζζελνχο ζπλάγεηαη απφ ηε 

λνκνινγία ζε πεξίπησζε αλαθνίλσζεο ζηνλ ηαηξφ ηαηξηθψο ζεκαληηθψλ 

πιεξνθνξηψλ γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, νη νπνίεο νδεγνχλ ζηελ 

πηζαλνιφγεζε δηαθηλδχλεπζεο ηεο πγείαο ηνπ, εάλ απηφο παξακείλεη ρσξίο 

εμεηδηθεπκέλε ηαηξηθή θάιπςε. Ζ ακεζφηεηα ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, σο θαίξην 

ζηνηρείν ηεο νθεηιφκελεο ζπκπεξηθνξάο, αλακέλεηαη ππφ δχν δηαζηάζεηο. Ζ πξψηε 

είλαη ε ρξνληθή: ε ρξνληθή ακεζφηεηα πξέπεη λα είλαη ηέηνηα πνπ λα απνζνβεί βιάβε 

ηεο πγείαο, ε νπνία κπνξεί λα πξνθιεζεί απφ ηελ θαζπζηέξεζε ή ηελ αλαβνιή ηεο 

ηαηξηθήο επίζθεςεο. Ζ δεχηεξε δηάζηαζε έρεη ηελ έλλνηα ηεο θπζηθήο παξνπζίαο ηνπ 

ηαηξνχ θνληά ζηνλ αζζελή, πνπ ζα ηνπ επηηξέςεη λα εληνπίζεη ν ίδηνο ηπρφλ 

παζνινγηθά επξήκαηα θαη λα απνθνκίζεη ηδία, αζθαιή εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο θαη 

πιήξε δειαδή εθηεηλφκελε ζε φιεο ηηο παξακέηξνπο, πνπ βάζεη νξηζκέλεο θιηληθήο 

εηθφλαο πξέπεη λα ειέγρνληαη. 

 Δάλ ν αζζελήο παξνπζηάδεη ζπκπηψκαηα ή εθδειψζεηο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ, ηα 

νπνία θαηά ηελ ηαηξηθή επηζηήκε παξαπέκπνπλ ζε θίλδπλν επηδείλσζεο ή πξφθιεζεο 

βιάβεο, νθείιεη ν ηαηξφο λα ζέζεη ππφςε ηνπ ηελ επηθηλδπλψδε εμέιημε. ην κέηξν 

πνπ ε ελ ιφγσ εμέιημε ρξήδεη ηαρχηαηεο ηαηξηθήο αληηκεηψπηζεο απφ ηελ εθδήισζή 

ηεο θαη αλαγθαίνο φξνο ηεο εηνηκφηεηαο ηαηξηθήο παξέκβαζεο είλαη ε έγθαηξε 

δηάγλσζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο, ε λνκνινγία αλακέλεη απφ ηνλ ηαηξφ λα 

ζπλεηδεηνπνηήζεη ηα αλσηέξσ θαη λα θαηαζηξψζεη θαη εθαξκφζεη έλα πξφγξακκα 

παξαθνινχζεζεο, πξνζαξκνζκέλν θαηά ηέηνην ηξφπν ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ, πνπ ζα ηνπ επηηξέςεη λα αληηιεθζεί άκεζα ηελ 

επηδείλσζε θαη λα παξέκβεη εγθαίξσο. Κξίζηκεο παξάκεηξνη σο πξνο ηελ εμέιημε ηεο 

θαηάζηαζεο είλαη ε ηαρχηεηα ηεο εμέιημεο απηήο, ε νπνία ππνδεηθλχεη ηελ ακεζφηεηα 

ηεο αλαγθαίαο αληίδξαζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πηζαλνχ θηλδχλνπ, ην είδνο θαη ε 

έθηαζε ηεο απεηινχκελεο βιάβεο θαη ε πηζαλφηεηα επέιεπζήο ηεο. 

 Καηά ηε δηελέξγεηα επηθηλδπλψδνπο ηαηξηθήο πξάμεο, ε πξνβιεςηκφηεηα ηνπ 

θηλδχλνπ θαη ε αλάγθε άκεζεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο επί πξαγκαηνπνηήζεψο ηνπ 

απνηεινχλ ηηο θξίζηκεο πεξηζηάζεηο αλαγλψξηζεο απφ ηε λνκνινγία ηεο ππνρξέσζεο 

παξαθνινχζεζεο θαη αλά πάζα ζηηγκή ζπλεηδεηνπνίεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο ψζηε λα είλαη ζε ζέζε ν ηαηξφο λα αληηιεθζεί άκεζα θάζε δηαγλσζηή 

βιάβε ή δπζιεηηνπξγία θαη λα εθαξκφζεη εγθαίξσο ηα θαηάιιεια κέηξα. ε κηα 

επηθηλδπλψδε ηαηξηθή πξάμε, ζηελ νπνία ζπκκεηέρνπλ πιείνλεο ηαηξνί δηαθνξεηηθψλ 

εηδηθνηήησλ, ε αλαγλψξηζε ησλ θνξέσλ θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο ππνρξέσζεο 

παξαθνινχζεζεο ζα θξηζεί κε βάζε ην εχξνο ηνπ γλσζηηθνχ πεδίνπ ηεο εηδηθφηεηαο 

ππφ ηελ νπνία έθαζηνο ηαηξφο ζπκκεηέρεη θαη ηελ θαηαλνκή έξγνπ θαη αξκνδηνηήησλ 
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κεηαμχ ηνπο. ηε βάζε ηεο αξρήο ηεο εκπηζηνζχλεο, θάζε ζπκκεηέρσλ ηαηξφο έρεη 

ηελ επζχλε ηνπ ππαγφκελνπ ζηελ εηδηθφηεηά ηνπ έξγνπ πνπ ηνπ έρεη αλαηεζεί θαη δελ 

επζχλεηαη γηα ηελ παξάιεηςε παξαθνινχζεζεο ηνπ αζζελνχο απφ άιιν βαξπλφκελν 

κε ηελ ελ ιφγσ ππνρξέσζε ζπκκεηέρνληα, εθηφο αλ έρεη ελδείμεηο γηα ην αληίζεην θαη 

βάζηκεο εθ ηνπ ιφγνπ απηνχ ακθηβνιίεο θαη δελ αληηδξάζεη. 

 πλάγεηαη πεξαηηέξσ ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ επξηζθφκελνπ ελψπηνλ ηνπ 

δηαγλσζηνχ ελδερνκέλνπ επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο, λα αληηιεθζεί, 

αμηνινγψληαο ηα θξίζηκα ζηνηρεία ηεο θαηάζηαζεο, ηε δηαθηλδχλεπζε θαη ηελ αλάγθε 

άκεζεο δηαπίζησζεο ηεο πηζαλήο επηδείλσζεο φηαλ απηή εθδεισζεί θαη λα 

πξνσζήζεη άκεζα ηνλ αζζελή γηα λνζειεία, ε νπνία ζα πεξηιακβάλεη ηελ 

πξνζήθνπζα (επηζηακέλε) παξαθνινχζεζή ηνπ κε ζθνπφ ηελ έγθαηξε δηαπίζησζε 

θαη αληηκεηψπηζε ηεο επηδείλσζεο. 

 Ο ηαηξφο λνζειεπφκελνπ αζζελνχο θαιείηαη λα επηιέμεη ηνλ ελδεδεηγκέλν ρξφλν 

ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο κε θξηηήξην ηελ αζθάιεηα ηεο πγείαο ηνπ έλαληη θηλδχλσλ 

πνπ δηαηξέρεη εθηφο λνζνθνκεηαθνχ πεξηβάιινληνο. Θα πξέπεη εηδηθφηεξα λα 

ζηαζκίζεη ηηο επηινγέο ηνπ λνζνθνκεηαθνχ θαη ηνπ εμσλνζνθνκεηαθνχ πεξηβάιινληνο 

δηαβίσζεο ηνπ αζζελνχο σο πξνο ηηο παξακέηξνπο ηνπ νθέινπο θαη ησλ θηλδχλσλ, 

φπσο απηέο δηακνξθψλνληαη γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή κε βάζε ηελ αμηνιφγεζε 

ηεο θαηάζηαζήο ηνπ θαη ηελ εθηίκεζε ηεο εμέιημήο ηεο. Ζ επηινγή ηνπ ρξφλνπ 

ηεξκαηηζκνχ ηεο λνζειείαο είλαη πιεκκειήο, εάλ εθηφο λνζειεπηηθήο κνλάδαο ν 

αζζελήο δηαηξέρεη, σο εθ ηεο θαηαζηάζεψο ηνπ, δηαγλσζηφ εθ ησλ πξνηέξσλ θίλδπλν 

βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ, γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο νπνίαο (βιάβεο) δελ επαξθνχλ 

ελέξγεηεο ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνχ, αιιά απαηηείηαη άκεζε 

ηαηξηθή αληηκεηψπηζε θαη λνζνθνκεηαθή ππνδνκή. 

 5. Ζ ζεκαζία ηεο δηεξεχλεζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο δελ πεξηνξίδεηαη 

ζηε δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία. Ζ λνκνινγία ζπλάγεη ηελ επηηαγή αλάδεημεο θαη 

ζπλεθηίκεζεο ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ εθ ηεο θαηαζηάζεσο ηνπ αζζελνχο ζην κέηξν πνπ 

κε απηά πξνζδηνξίδνληαη θαη ειέγρνληαη παξάκεηξνη ηεο αζθαινχο εθαξκνγήο θαη 

ηεο επηηπρνχο έθβαζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο ζε φιεο ηηο θάζεηο παξνρήο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ. Δηδηθφηεξα, ε γλψζε θαη αμηνιφγεζε ησλ θξίζηκσλ θαηά ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε ζηνηρείσλ επηηξέπεη ηελ αληίιεςε ηεο ζπλδξνκήο ελδείμεσλ θαη 

αληελδείμεσλ ηεο ηαηξηθήο πξάμεο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, ηε ζηάζκηζε 

θηλδχλσλ θαη νθέινπο απφ ηελ εθηέιεζή ηεο, ηελ εθηίκεζε ηεο ζθνπηκφηεηάο ηεο θαη 

ησλ ελαιιαθηηθψλ επηινγψλ, ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηξφπνπ θαη ρξφλνπ εθηέιεζήο ηεο 

θαη ηε ιήςε κέηξσλ αζθάιεηαο έλαληη δηαγλσζηψλ θηλδχλσλ, δειαδή κέηξσλ 

απνηξνπήο ή αληηκεηψπηζήο ηνπο. Δάλ ηα θξίζηκα ζηνηρεία πξνέξρνληαη απφ ηελ 

εθαξκνγή δηεξεπλεηηθήο - δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο απφ ζπλαδέιθνπο ηεο ίδηαο ή 

άιιεο εηδηθφηεηαο, ν ηαηξφο πνπ πξφθεηηαη λα δηελεξγήζεη ηε ζρεδηαδφκελε ηαηξηθή 

πξάμε έρεη ππνρξέσζε, ζηνλ βαζκφ πνπ απηφ εκπίπηεη ζην γλσζηηθφ πεδίν ηνπ, λα 

ιακβάλεη ηδία γλψζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ, λα πξνρσξεί ζε 

απηφλνκε επηζηεκνληθή αμηνιφγεζή ηνπο θαη λα αληιεί ηα δηθά ηνπ ζπκπεξάζκαηα ζε 

ζρέζε κε ηηο ελδείμεηο επηινγήο θαη ηηο θξίζηκεο παξακέηξνπο εθηέιεζεο ηεο ηαηξηθήο 

πξάμεο. ε πεξίπησζε πνπ δηαπηζηψλνληαη ελδείμεηο πιεκκεινχο έξεπλαο θαη 

αμηνιφγεζεο ησλ απνηειεζκάησλ δηαγλσζηηθψλ κέζσλ ή κεηαβνιή ησλ δεδνκέλσλ 
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αλαθνξηθά κε ηελ ελεζηψζα, πξηλ απφ ηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, θαηάζηαζε 

πγείαο ηνπ αζζελνχο, ππνρξενχηαη ν ηαηξφο λα εκβαζχλεη ηνλ έιεγρν, λα 

επηθαηξνπνηήζεη ή λα ζπκπιεξψζεη ηνλ ηαηξηθφ θάθειν θαη λα επαλαπξνζδηνξίζεη 

ηνπο φξνπο αζθάιεηαο θαη επηηπρίαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. 

 Καηά ηελ παξνρή ηεο πεξίζαιςεο, ε κέξηκλα ηνπ ηαηξνχ δελ πεξηνξίδεηαη ζηελ 

έξεπλα, δηάγλσζε θαη αληηκεηψπηζε ηεο ηξέρνπζαο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. Ο 

ηαηξφο έρεη πεξαηηέξσ ηελ ππνρξέσζε ιήςεο κέηξσλ πξφλνηαο έλαληη πξνβιέςηκσλ 

θηλδχλσλ θαη αλαγθψλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. Γηα λα αληαπνθξηζεί ζε απηφ 

ην θαζήθνλ, ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα πξνγλψζεη ηελ εμέιημή ηεο ζηνλ βαζκφ πνπ 

απηφ είλαη δπλαηφλ αλάινγα κε ην είδνο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο ιακβάλνληαο ππφςε θαη ηελ 

επίδξαζε ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο θαη λα αληηιεθζεί ηε δηαθηλδχλεπζε ηνπ 

αζζελνχο θαη ηηο αλάγθεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ, φπσο πξφθεηηαη λα δηακνξθσζνχλ. Ζ 

αζθάιεηα πξαγκαηνπνίεζεο ηαηξηθψλ πξάμεσλ γηα ηηο νπνίεο δελ ππάξρεη εηδηθή 

λνκνζεηηθή πξφβιεςε -δειαδή ηεο πιεηνλφηεηαο ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ- πξέπεη λα 

ειέγρεηαη, κε αλαγσγή ζηνπο φξνπο θαη ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ ε ηαηξηθή επηζηήκε θαη 

ε ζχγρξνλε ηερλνινγία παξέρνπλ γηα ηελ απνηξνπή θηλδχλσλ θαη ηελ αληηκεηψπηζε 

δπζκελψλ θαηαζηάζεσλ. 

 Δηδηθά γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ κεηαγγηδφκελνπ αζζελνχο, ν ηαηξφο έρεη 

ππνρξέσζε λα εθαξκφδεη ηα πξνζήθνληα κέηξα ειέγρνπ ηνπ πξννξηδφκελνπ γηα 

κεηάγγηζε αίκαηνο, ψζηε λα πεξηνξίδεη θαηά ην δπλαηφλ ηε δηαθηλδχλεπζε ησλ 

αζζελψλ απφ κεηάγγηζε κε ζπκβαηνχ κε ηνλ νξγαληζκφ ηνπο ή κνιπζκέλνπ αίκαηνο. 

Πξφθεηηαη αληηζηνίρσο γηα έιεγρν ηεο νκάδαο αίκαηνο θαη γηα έιεγρν νξηζκέλσλ ηψλ, 

φπσο ν HIV θαη ν ηφο ηεο ππαηίηηδαο Β θαη C. Σσλ κέηξσλ ειέγρνπ πξνεγείηαη ε 

ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ ππνςήθηνπ αηκνδφηε. Δλφςεη ησλ θηλδχλσλ απφ ηε 

κεηάγγηζε αθαηάιιεινπ αίκαηνο είλαη αλαγθαίν λα εθηεινχληαη φινη νη έιεγρνη 

ζχκθσλα κε ηνπο ζχγρξνλνπο ηερληθνχο θαλφλεο, ηηο ζχγρξνλεο κεζφδνπο θαη ηηο 

δπλαηφηεηεο ηεο ηερλνινγίαο θαη λα ηεξνχληαη πξνδηαγξαθέο αζθάιεηαο. Οη απφ 

νηθνλνκηθνχο ιφγνπο ειιείςεηο ζηελ ππνδνκή θαη ηνλ εμνπιηζκφ ειέγρνπ ηνπ αίκαηνο 

ζηα αξκφδηα ηκήκαηα ζπληζηνχλ πιεκκειή (παξάλνκε) νξγάλσζε ησλ ππεξεζηψλ 

ηνπ λνζνθνκείνπ. 

 6. Ζ πνιιαπιφηεηα ηεο αλζξψπηλεο παζνινγίαο, ε ηδηαηηεξφηεηα θάζε 

αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ θαη ην εχξνο ησλ ππνζηεξηδφκελσλ ηαηξηθψλ κεζφδσλ 

θαζηζηνχλ αλέθηθηε ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε ηελ απφιπηε ηππνπνίεζε ηεο 

ελδεδεηγκέλεο θαηά πεξηζηαηηθφ αληηκεηψπηζεο. Αλαγθαία γηα ηελ επηινγή ηεο 

ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ είλαη ε in concreto, κε αλαθνξά ζηηο ηδηαηηεξφηεηεο θάζε 

αζζελνχο, εμεηδίθεπζε ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Ζ επηινγή κεζφδνπ σο 

έθθαλζε ηεο επηζηεκνληθήο ειεπζεξίαο ηνπ ηαηξνχ, ππφθεηηαη ζε πεξηνξηζκνχο πνπ 

απνξξένπλ απφ ηνλ επηζηεκνληθφ θαη αλζξσπηζηηθφ ραξαθηήξα ηεο άζθεζεο ηεο 

ηαηξηθήο. Ζ επηινγή πξέπεη λα έρεη επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε, λα εμππεξεηεί φζν ην 

δπλαηφλ θαιχηεξα ηα ζπκθέξνληα ηνπ αζζελνχο θαη λα θαιχπηεηαη απφ ηε ζπλαίλεζή 

ηνπ θαηφπηλ πιήξνπο ελεκέξσζεο. 

 Ζ επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο κεζφδνπ ζην ζηάδην ηεο ζεξαπείαο (θαη ηνπ 

ηνθεηνχ) πξνυπνζέηεη ηελ αμηνιφγεζε θαη ηε ζπλεθηίκεζε φισλ ησλ ηαηξηθψο 
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ζεκαληηθψλ παξακέηξσλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. Μεηά απφ ζηάζκηζε ηεο 

βαξχηεηαο θαη ηεο επηξξνήο θάζε παξακέηξνπ ζηε ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε, ν ηαηξφο 

πξέπεη λα επηιέγεη κέζνδν ζεξαπείαο, ε νπνία θαί ηε δηαγλσζκέλε πάζεζε 

αληηκεησπίδεη θαί είλαη ζπκβαηή κε ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο, δειαδή είλαη θαη απνηειεζκαηηθή θαη αλεθηή απφ ηνλ νξγαληζκφ ηνπ. 

Ηδηαίηεξε ζεκαζία έρεη ε ζηάζκηζε ησλ ζπλερφκελσλ κε ηελ θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελνχο θαη ηε βαξχηεηα ηνπ ηαηξηθνχ πξνβιήκαηνο θηλδχλσλ έλαληη ησλ θηλδχλσλ 

θαη ησλ πιενλεθηεκάησλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζεξαπείαο. Απφ απηή ηε 

ζηάζκηζε πξνθχπηεη αλ ε ακεζφηεηα θαη ε βαξχηεηα ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

αζζελνχο είλαη αλεθηέο έλαληη ηνπ πξνζδνθψκελνπ νθέινπο θαη ζε απηή ηελ θξίζε 

ζεκειηψλεηαη ε απφθαζε γηα ηελ εθαξκνγή ή κε ή ηελ in concreto ηξνπνπνίεζε ηνπ 

ζεξαπεπηηθνχ κέζνπ. 

 Μεηαμχ πεξηζζφηεξσλ κεζφδσλ ζεξαπείαο ν ηαηξφο επηιέγεη ηελ ελδεδεηγκέλε 

θαηφπηλ ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο ησλ ζεξαπεπηηθψλ επηινγψλ ζε ζπζρεηηζκφ πξνο 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηζηαηηθνχ. Ζ θαηάιεμε απηή πξνυπνζέηεη 

εηδηθφηεξα ηνλ ζπζρεηηζκφ θάζε ηαηξηθψο θξίζηκνπ (γηα ηε ζπζρέηηζε) 

ραξαθηεξηζηηθνχ θάζε κεζφδνπ κε θάζε ηαηξηθψο θξίζηκν (γηα ηε ζπζρέηηζε) 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πάζεζεο φπσο εθδειψζεθε ζηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή, θαη κε 

θάζε ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ αζζελνχο, ην νπνίν είλαη ηαηξηθψο θξίζηκν γηα ηελ 

επηβάξπλζε ή ηε δηαθηλδχλεπζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ απφ ηε κέζνδν, θαζψο θαη 

(θξίζηκν) γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κεζφδνπ. Δλδεδεηγκέλε είλαη γεληθψο ε 

κέζνδνο πνπ ζπγθεληξψλεη ηα πεξηζζφηεξα πιενλεθηήκαηα θαη ζπγρξφλσο ηα 

ιηγφηεξα κεηνλεθηήκαηα γηα ηνλ αζζελή κε ηα εηδηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ή πάλησο 

εθείλε πνπ έρεη ηελ πην επλντθή γηα ηνλ αζζελή αλαινγία (ηε βέιηηζηε αλαινγία) 

πιενλεθηεκάησλ θαη κεηνλεθηεκάησλ. Ζ ηεξάξρεζε ησλ θξηηεξίσλ γηα ηελ επηινγή 

κεζφδνπ δελ είλαη πξνδεδνκέλε θαη φκνηα ζε θάζε πεξίπησζε, αιιά πξνζδηνξίδεηαη 

πάληνηε in concreto κε βάζε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηζηαηηθνχ. ην 

δίιεκκα κεηαμχ κείδνλνο απνηειεζκαηηθφηεηαο ή κείδνλνο γηα ηνλ αζζελή αζθάιεηαο 

θαηά ηελ επηινγή ηεο πξνθξηηέαο θαηά πεξίπησζε κεζφδνπ, απνθαζηζηηθή ζεκαζία 

έρεη ε έληαζε ηνπ εκθνξνχκελνπ απφ ηελ αζζέλεηα θηλδχλνπ γηα ηε δσή θαη ηελ πγεία 

ηνπ αζζελνχο ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ ρξνληθφ νξίδνληα αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζεο 

κέρξη ηελ αλακελφκελε δεκηνπξγία θηλδχλνπ δσήο ή πγείαο. 

 Ζ δηάθξηζε ησλ κεζφδσλ πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηα ζχγρξνλα δεδνκέλα ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο, ζε παιαηφηεξεο θαη λεφηεξεο είλαη νληνινγηθή, φρη αμηνινγηθή. 

Γηα ηελ επηινγή ηεο ελδεδεηγκέλεο, φιεο νη επηζηεκνληθά βάζηκεο κέζνδνη, 

παιαηφηεξεο θαη λεφηεξεο, ππφθεηληαη ζε ζπγθξηηηθή αμηνιφγεζε ζηε βάζε ησλ 

θξηηεξίσλ πνπ εθηέζεθαλ αλσηέξσ θαη νπσζδήπνηε κε αλαθνξά ζηνλ ζπγθεθξηκέλν 

αζζελή. Δάλ απφ ηε ζχγθξηζε ησλ κεζφδσλ δελ πξνθχπηεη νπζηψδεο πξνβάδηζκα ηεο 

λεφηεξεο κεζφδνπ, ηφηε, ζχκθσλα θαη κε ζέζε ηνπ γεξκαληθνχ Αθπξσηηθνχ, ζα 

πξέπεη ηδηαηηέξσο λα βαξχλεη θαηά ηε ζηάζκηζε ε πεξίζηαζε φηη επί λέσλ κεζφδσλ 

είλαη πεξηζζφηεξν πηζαλή ε δηαπίζησζε θάπνησλ θηλδχλσλ θαη παξελεξγεηψλ ην 

πξψηνλ θαηά ηελ εθαξκνγή ηνπο ζηνλ αζζελή, νπφηε ηειηθά ε παγησκέλε κέζνδνο σο 

πεξηζζφηεξν «δνθηκαζκέλε» λα ζεσξείηαη αζθαιέζηεξε θαη ελδεδεηγκέλε. 
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 Εήηεκα επηινγήο κπνξεί λα ηίζεηαη θαη κεηαμχ κεζφδσλ δηαθνξεηηθνχ βαζκνχ 

ππνζηήξημεο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Ζ επξεία ππνζηήξημε κηαο κεζφδνπ ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε απνηειεί ρσξίο ακθηβνιία ζηνηρείν ζεηηθήο αμηνιφγεζήο ηεο. Δληνχηνηο ε 

θαηαιιειφηεηα κηαο κεζφδνπ εμεηάδεηαη αλαγθαίσο in concreto. Δάλ ν αζζελήο, κε 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, κπνξεί λα ππαρζεί ζε έλα ηππνπνηεκέλν πξφηππν 

αληηκεηψπηζεο ηεο πάζεζήο ηνπ κε ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεπηηθή κέζνδν θαη εάλ απηή ε 

κέζνδνο αλαγλσξίδεηαη γεληθψο ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε σο ε βέιηηζηε, ηφηε πξάγκαηη 

ν ηαηξφο έρεη ππνρξέσζε λα ηελ επηιέμεη. ην κέηξν φκσο πνπ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

αζζελνχο θαη ηεο πάζεζεο, φπσο εθδειψλεηαη, δελ ππάγνληαη ζε νξηζκέλν, γεληθψο 

αλαγλσξηζκέλν ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε σο βέιηηζην, κνληέιν πεξίζαιςεο, ηφηε ν 

βαζκφο ππνζηήξημεο κηαο κεζφδνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δηαγλσζζείζαο πάζεζεο 

δελ απνηειεί ην κφλν θαη πάλησο δελ απνηειεί αζθαιέο θξηηήξην αμηνιφγεζεο ηεο 

κεζφδνπ. Δπηπιένλ, ν κεραληζηηθφο πεξηνξηζκφο ζηελ επηθξαηνχζα κέζνδν 

θαιθηδεχεη ηελ επηζηεκνληθή αλεμαξηεζία ηνπ ηαηξνχ. Ο βαζκφο ππνζηήξημεο κηαο 

κεζφδνπ απνθηά ζεκαζία ζην κέηξν πνπ ζπλδέεηαη κε ηνλ βαζκφ δνθηκήο -φρη κε ηελ 

έλλνηα ηνπ πεηξακαηηζκνχ αιιά ηεο εθαξκνγήο- ηεο ζηελ θιηληθή πξάμε απφ ηελ 

επηζηεκνληθή θνηλφηεηα θαη ηνλ βαζκφ ηεθκεξίσζεο ησλ πιενλεθηεκάησλ θαη 

θπξίσο ησλ θηλδχλσλ θαη ησλ παξελεξγεηψλ ηεο. Χο εθ ηεο εθηεηακέλεο εθαξκνγήο 

ηεο ζηελ θιηληθή πξάμε, ε «δνθηκαζία» ηεο γίλεηαη ζε κεγάιν δείγκα αζζελψλ κε 

δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Ζ πεξίζηαζε απηή επηηξέπεη κείδνλα αζθάιεηα σο πξνο 

ηε γλψζε ηεο επίδξαζήο ηεο θαη γεληθψο ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο θαη σο πξνο ηελ 

πξφβιεςε ηεο πνξείαο ηεο ίαζεο θαη κείδνλα εμνηθείσζε ηνπ ηαηξηθνχ θφζκνπ κε 

απηήλ.  πκπεξαζκαηηθά, ν ηαηξφο νθείιεη λα αμηνινγήζεη ηελ θαηαιιειφηεηα θάζε 

κεζφδνπ, πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ππνζηεξηδφκελεο, αιιά κε επηζηεκνληθή επάξθεηα 

θαη απφ έγθπξνπο θνξείο, κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελνχο. Δάλ φκσο 

θαηφπηλ απηήο ηεο ζηάζκηζεο, κηα θαζηεξσκέλε κέζνδνο πξνβάιιεη ζε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε εμίζνπ ελδεδεηγκέλε κε άιιε πεξηνξηζκέλεο ππνζηήξημεο θαη εθαξκνγήο, 

ηφηε πξάγκαηη ην ζηνηρείν ηεο εθηεηακέλεο εθαξκνγήο ηεο πξψηεο, ζπλδεφκελν κε ηα 

πιενλεθηήκαηα πνπ εθηέζεθαλ, δίλεη θαη‘ αξρήλ ζε απηήλ έλα πξνβάδηζκα 

αζθάιεηαο θαη αμηνπηζηίαο. 

 Τπφ ζπλζήθεο επείγνπζαο πεξίζαιςεο ρσξίο πξνεγνχκελε επαξθή δηεξεχλεζε 

θαη δηάγλσζε ηεο θαηάζηαζεο, ν ηαηξφο ζα πξέπεη λα αμηνπνηήζεη ηα δηαζέζηκα 

ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία θαη λα δηακνξθψζεη ην πξφγξακκα πεξίζαιςεο 

ζηαζκίδνληαο ηελ αλάγθε αλάδεημεο πεξηζζφηεξσλ δηαγλσζηηθψλ δεδνκέλσλ 

θξίζηκσλ γηα ηελ αζθάιεηα ηεο δηάγλσζεο κε ηελ αχμεζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ 

αζζελνχο απφ ηελ πάξνδν ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο δηεξεχλεζεο. 

 Ζ αξρηθή επηινγή κεζφδνπ ππφθεηηαη ζε επαλαμηνιφγεζε ζχκθσλα κε ηνπο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, φηαλ, κεηά ηελ έλαξμε νξηζκέλεο ζεξαπεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο ή εθηέιεζε ηαηξηθήο πξάμεο, κεηαβάιιεηαη ε εηθφλα ηνπ αζζελνχο θαη 

γεληθψο απνθαιχπηνληαη ηαηξηθψο ζεκαληηθά ζηνηρεία ηεο θαηάζηαζήο ηνπ πνπ 

ζπληζηνχλ ελδείμεηο γηα κηα δηαθνξεηηθή ηαηξηθή πξνζέγγηζε, ε νπνία κπνξεί λα 

ζπλίζηαηαη θαη κφλν ζηε δηαθνπή ή ηελ ηξνπνπνίεζε ηεο εθαξκνδφκελεο κεζφδνπ. Ο 

ηαηξφο θαιείηαη λα ζηαζκίζεη αθελφο ηελ πξνζδνθψκελε σθέιεηα θαη ηελ 

ελππάξρνπζα δηαθηλδχλεπζε απφ ηελ εμαθνινχζεζε ηεο ίδηαο κεζφδνπ θαη αθεηέξνπ 
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ηελ σθέιεηα θαη ηε δηαθηλδχλεπζε ηεο ελαιιαθηηθήο ζηξαηεγηθήο, φπσο νη 

παξάκεηξνη απηέο, σθέιεηα θαη δηαθηλδχλεπζε, πξνζδηνξίδνληαη απφ ηα νςηγελή 

ζηνηρεία, θαη ηειηθά λα πξνθξίλεη ηε ζηξαηεγηθή κε ηελ επλντθφηεξε γηα ηνλ 

ζπγθεθξηκέλν αζζελή αλαινγία σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ. 

 7. Ζ ηήξεζε ησλ επηζηεκνληθψλ θαλφλσλ δηεμαγσγήο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο σο 

ζηνηρεηψδεο παξάκεηξνο ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηάο ηεο απνηειεί 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ ζε θάζε ζηάδην ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο. 

 Ζ κείδσλ, δει. πέξαλ ηεο αλαγθαίαο, πξνζβνιή ηεο πεξηνρήο ησλ ηαηξηθψλ -θαηά 

θαλφλα ρεηξνπξγηθψλ- ρεηξηζκψλ νθείιεηαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ απαζρφιεζαλ ηελ 

επηζθνπνχκελε λνκνινγία είηε ζε αδέμην ή κε ελδεδεηγκέλν ρεηξηζκφ είηε ζε 

παξάιεηςε ηνπ νθεηιφκελνπ απφ ηηο πεξηζηάζεηο θαη ην είδνο ηεο επέκβαζεο κέηξνπ 

πξνζηαζίαο ηεο πεξηνρήο απφ ηνπο επηθίλδπλνπο ρεηξηζκνχο. Έλαληη απηψλ ησλ 

θηλδχλσλ ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ λα πξνβαίλεη ζε αθξηβείο θηλήζεηο ησλ 

ρεξηψλ θαη ησλ εξγαιείσλ ηνπ θαη λα ιακβάλεη θάζε κέηξν πξφζθνξν γηα ηνλ 

πεξηνξηζκφ ή ηελ απνηξνπή ηνπ θηλδχλνπ. Δάλ ππάξρεη ακθηβνιία σο πξνο ηελ 

πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή, είλαη ζθφπηκε ε θαηά ην δπλαηφλ δηακφξθσζε εηθφλαο πξηλ 

απφ ηελ έλαξμε ησλ επηθίλδπλσλ ρεηξηζκψλ θαη ε δηαηήξεζή ηεο θαηά ηε δηάξθεηά 

ηνπο. 

 8. Έλαο απφ ηνπο θηλδχλνπο ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο είλαη ε εγθαηάιεηςε 

ηαηξηθνχ αληηθεηκέλνπ κεηά ηε ρξήζε ηνπ εληφο ηεο ρεηξνπξγεζείζαο πεξηνρήο. Ζ 

ππνρξέσζε ηνπ ηαηξνχ (ρεηξνπξγνχ) λα ειέγρεη ην ρεηξνπξγηθφ πεδίν θαη λα απνζχξεη 

απφ απηφ ηα ηαηξηθά αληηθείκελα, ηα νπνία δελ πξννξίδνληαη γηα παξακνλή εληφο ηνπ 

ζψκαηνο ηνπ αζζελνχο πξνθχπηεη επρεξψο απφ ηνλ εθ ηεο παξακνλήο απηήο θίλδπλν 

αλάζρεζεο ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο θαζψο θαη απφ ηνλ θίλδπλν δσήο ή ζνβαξήο 

βιάβεο ηεο πγείαο. Σελ επηδίσμε απνκάθξπλζεο ησλ μέλσλ ζσκάησλ (ρεηξνπξγηθψλ 

εξγαιείσλ θαη γαδψλ) ππεξεηεί ε ιήςε κέηξσλ αζθάιεηαο. Σν ζπνπδαηφηεξν είλαη ε 

θαηακέηξεζε ησλ ρξεζηκνπνηνχκελσλ ηαηξηθψλ αληηθεηκέλσλ πξηλ απφ ηελ επέκβαζε 

θαη ε αληηπαξαβνιή ηνπ αξηζκνχ ηνπο κε απηφλ πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ θαηακέηξεζε 

πξηλ απφ ηελ ηειηθή ζπξξαθή ηνπ αζζελνχο, θαζψο θαη ν έιεγρνο απφ ηνλ ίδην ηνλ 

ρεηξνπξγφ ηεο πιεξφηεηαο θαη αθεξαηφηεηαο ησλ εξγαιείσλ θαηά ηε δηάξθεηα θαη 

πξηλ απφ ηελ νινθιήξσζε ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο. Δάλ θάπνηα γάδα ή εξγαιείν 

ιείπεη, πξέπεη λα αλαδεηεζεί ακέζσο θαη επηζηακέλσο κε θάζε πξφζθνξν ηξφπν. 

Αλεμάξηεηα απφ ην απνηέιεζκα ηεο θαηακέηξεζεο θαη αληηπαξαβνιήο ησλ 

ρξεζηκνπνηεζέλησλ ρεηξνπξγηθψλ αληηθεηκέλσλ θαη δεδνκέλνπ φηη ελδέρεηαη λα έρεη 

εκθηινρσξήζεη πιεκκειήο ελέξγεηα θαηά ηε δηαδηθαζία απηή, ν ρεηξνπξγφο έρεη 

ππνρξέσζε επηζηακέλνπ ειέγρνπ ηνπ ρεηξνπξγηθνχ πεδίνπ γηα ηα αλσηέξσ 

αληηθείκελα πξηλ απφ ηελ νινθιήξσζε ηεο επέκβαζεο θαη ηε ζπξξαθή ηεο ηνκήο. Σα 

πξφζθνξα γηα ηνλ έιεγρν ηνπ θηλδχλνπ εγθαηάιεηςεο μέλσλ ζσκάησλ κέηξα 

πξνζδηνξίδνληαη θαη κε βάζε ην επίπεδν ηεο ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο. Ζ ππνρξέσζε 

απνκάθξπλζήο ηνπο πάλησο ζπλάγεηαη επί ζπλδξνκήο «θαλνληθψλ» (ηαηξηθψο 

ελδεδεηγκέλσλ θαη ειεγρφκελσλ) ζπλζεθψλ δηεμαγσγήο κηαο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο. Δάλ νη ζπλζήθεο παξαιιάζζνπλ νπζησδψο, ε ππφζηαζε ηεο ππνρξέσζεο 

θξίλεηαη κε αλαγσγή ζηελ αληηθεηκεληθή δπλαηφηεηα ηήξεζεο ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο 

θαη απνκάθξπλζεο ησλ μέλσλ ζσκάησλ ππφ ηηο δεδνκέλεο ζπλζήθεο. 
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 9. Ζ δηαθηλδχλεπζε ηνπ ππνβαιιφκελνπ ζε δηα κεραλεκάησλ ηαηξηθή πξάμε 

πξνζψπνπ απφ ηε δπζιεηηνπξγία ηνπ ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο θαζηζηά αλαγθαία ηελ 

εμεηδίθεπζε ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο γηα ηνλ έιεγρν ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ 

κεραλεκάησλ. Χο θνξέαο ιεηηνπξγίαο ηνπ ηαηξείνπ ηνπ, ν ηαηξφο έρεη ηηο ππνρξεψζεηο 

ηήξεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο ηαθηηθνχ ειέγρνπ θαη ζπληήξεζεο ησλ κεραλεκάησλ, 

παξαθνινχζεζεο ηνπ θχθινπ δσήο ηνπο ψζηε φρη κφλν λα ζπληεξνχληαη αιιά θαη λα 

αληηθαζίζηαληαη εγθαίξσο, εθκάζεζεο ηνπ ρεηξηζκνχ ησλ κεραλεκάησλ λέαο 

ηερλνινγίαο ζην πξνζσπηθφ πνπ ηα ρξεζηκνπνηεί, εμαζθάιηζεο ησλ απαηηνχκελσλ 

ζπλζεθψλ ιεηηνπξγίαο θαη απνζήθεπζήο ηνπο θαη εθνδηαζκνχ κε εθεδξηθά 

κεραλήκαηα φπνπ απαηηείηαη. Χο ρεηξηζηήο ηνπ κεραλήκαηνο, ν ηαηξφο νθείιεη θαη‘ 

αξράο λα είλαη εμνηθεησκέλνο κε ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ ηαηξηθνχ κεραλήκαηνο, 

λα ην ρεηξίδεηαη ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο θαη πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή θαη 

θαηά ηξφπν πνπ λα κε ζέηεη ζε θίλδπλν (κεγαιχηεξν απφ ηνλ ηπρφλ αλαπφηξεπην) ην 

ππνβαιιφκελν ζε ηαηξηθή πξάμε πξφζσπν. Δάλ ν ηαηξφο θαιείηαη λα θάλεη ρξήζε 

κεραλεκάησλ άιινπ θνξέα, γηα ηα νπνία φκσο δηαπηζηψλεη φηη δελ έρνπλ 

επηζεσξεζεί ή ζπληεξεζεί πξνζεθφλησο, ζα πξέπεη λα δειψλεη ην ζρεηηθφ πξφβιεκα 

θαη λα παξαιείπεη ηε ρξήζε ηνπο έσο ηελ απνθαηάζηαζή ηνπ. Απφ ηελ 

επηζθνπνχκελε λνκνινγία αλαδεηθλχεηαη φηη ε βαζηθή γλψζε ηνπ ηξφπνπ ιεηηνπξγίαο 

ηνπ κεραλήκαηνο απφ ηνλ ηαηξφ πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα φρη κφλν νξζήο εθαξκνγήο 

ηνπ, αιιά θαη αληίιεςεο ησλ ηππηθψλ θηλδχλσλ εμ απηήο θαη ηεο πξνέιεπζήο ηνπο, 

θαηαλφεζεο θαη πξφβιεςεο ησλ ζπλζεθψλ πξφθιεζεο δπζιεηηνπξγίαο θαζψο θαη 

επρεξέζηεξεο θαη ηαρχηεξεο αληίιεςεο ηπρφλ ελδείμεσλ κε θαλνληθήο ιεηηνπξγίαο. 

Χο κέηξν πεξηνξηζκνχ ηεο αλσηέξσ δηαθηλδχλεπζεο ηνπ αζζελνχο αλαδεηθλχεηαη ε 

εθηέιεζε ελφο ειέγρνπ ελδείμεσλ δπζιεηηνπξγίαο πξηλ θαη ελδερνκέλσο θαηά ηε 

δηάξθεηα εθαξκνγήο ηνπ κεραλήκαηνο. Δληζρπηηθή ησλ αλσηέξσ ζέζεσλ είλαη ε 

ελππάξρνπζα ζηηο εηδηθέο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 4 θαη 5 ηεο Τ.Α. Τ4α/3592/96 

αμηνιφγεζε φηη είλαη αλαγθαίνο ν έιεγρνο ηεο ιεηηνπξγίαο θαη ησλ ελδείμεσλ ηνπ 

κεραλήκαηνο αλαηζζεζίαο θαη ησλ «monitors» αληηζηνίρσο απφ ηνλ ίδην ηνλ 

αλαηζζεζηνιφγν γηα λα απνζνβεζνχλ ζνβαξέο επηπηψζεηο γηα ηνλ αζζελή απφ ηπρφλ 

δπζιεηηνπξγία. Ζ ratio ησλ αλσηέξσ δηαηάμεσλ είλαη γεληθεχζηκε γηα ηηο κε εηδηθά 

ξπζκηζκέλεο πεξηπηψζεηο ηαηξηθψλ πξάμεσλ πνπ δηελεξγνχληαη κε ηαηξηθά 

κεραλήκαηα. Καζνξηζηηθνί παξάγνληεο γηα ην είδνο, ηελ έθηαζε θαη ηε ζπρλφηεηα 

ηνπ ειέγρνπ ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ κεραλήκαηνο είλαη αθελφο κελ ε πηζαλφηεηα 

επέιεπζεο θαη ε έληαζε ηνπ απεηινχκελνπ θηλδχλνπ απφ ηε δπζιεηηνπξγία ηνπ 

κεραλήκαηνο, ζπλεθηηκψληαο ηαπηφρξνλα ηηο σο εθ ηεο θαηαζηάζεσο ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο αληνρέο ηνπ θαηά ηε ζεξαπεία (π.ρ. κε ρεκεηνζεξαπεία), ηε βαξχηεηα ή ηελ 

έθηαζε ηεο επαπεηινχκελεο βιάβεο θαη ηηο ηδηαίηεξεο πεξηζηάζεηο ελδερφκελεο 

επαχμεζεο ηεο ηππηθήο απφ ηε δπζιεηηνπξγία ηνπ κεραλήκαηνο δηαθηλδχλεπζεο, 

φπσο είλαη ε επί καθξφλ ρξφλν κε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ κεραλήκαηνο ή ε παξακνλή 

ηνπ ζε ρψξν πνπ ην εθζέηεη ζε θίλδπλν βιάβεο, αθεηέξνπ δε ε in concreto 

δπλαηφηεηα εληνπηζκνχ έλδεημεο δπζιεηηνπξγίαο κε βάζε ηηο ηερληθέο θαη 

θαηαζθεπαζηηθέο πξνδηαγξαθέο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εθάζηνηε κεραλήκαηνο. ηελ 

πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο απφ δπζιεηηνπξγία ή δηαθνπή ιεηηνπξγίαο ηαηξηθνχ 

κεραλήκαηνο θαηαηείλεη θαη ε πξνζήθνπζα ζηνρεπκέλε παξαθνινχζεζε ηνπ 
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αζζελνχο θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Ζ παξαθνινχζεζε επηηξέπεη ηελ 

αληίιεςε εθδήισζεο ηνπ νξγαληζκνχ πνπ δελ ζπκθσλεί κε ηηο ελδείμεηο πνπ παξέρεη 

ην κεράλεκα ή ηπρφλ απνθιίλνπζαο (απφ ηε θπζηνινγηθή πνξεία) εμέιημεο ηεο 

θαηάζηαζεο. 

 10. Με ηνπο φξνπο «ζεξαπεπηηθή ελεκέξσζε» θαη «ελεκέξσζε αζθάιεηαο» 

απνδίδεηαη ε παξνρή πιεξνθνξηψλ γηα ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο θαη 

ηνπο θηλδχλνπο εμ απηήο θαη ηαηξηθψλ νδεγηψλ γηα ηελ ηήξεζε απφ ηνλ αζζελή 

νξηζκέλεο πξνθπιαθηηθήο ηεο πγείαο ηνπ ζπκπεξηθνξάο. Ο πξψηνο φξνο πάλησο 

πξνθξίλεηαη σο εηδηθφηεξνο ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε δηαθηλδχλεπζε θαη νη αλάγθεο ηνπ 

νξγαληζκνχ ηνπ αζζελνχο ζπλδένληαη κε νξηζκέλε ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία. Καηά 

θαλφλα νη ηαηξηθέο ππνδείμεηο θαηαηείλνπλ ζηε δηαζθάιηζε ηνπ ζεξαπεπηηθνχ 

απνηειέζκαηνο κέζσ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ αζζελνχο ζηε δηαδηθαζία ηεο ίαζεο θαη 

κέζσ ηεο απνηξνπήο ηεο έθζεζήο ηνπ ζε θηλδχλνπο ή ηεο απηνδηαθηλδχλεπζεο. 

πλεπψο ε πιεξνθφξεζε πεξηιακβάλεη φια ηα ζηνηρεία πνπ είηε επλννχλ είηε 

αλαζηέιινπλ ηελ επηηπρία ηεο ζεξαπείαο. Μπνξεί επίζεο λα θαηαηείλεη ζηελ έγθαηξε 

δηάγλσζε ή ζηελ πξφιεςε κηαο βιάβεο ηεο πγείαο. Οη βαζηθέο πεξηζηάζεηο, ππφ ηηο 

νπνίεο ζπλάγεηαη ε ππνρξέσζε παξνρήο ζεξαπεπηηθήο ελεκέξσζεο ή ελεκέξσζεο 

αζθάιεηαο, είλαη αθελφο ε δηαπίζησζε απφ ηνλ ηαηξφ κηαο επηθηλδπλψδνπο γηα ηελ 

πγεία θαηάζηαζεο θαη ηέηνηα είλαη κηα βιάβε ηεο ή δηαθηλδχλεπζή ηεο θαη αθεηέξνπ 

ε έληαμε ζπγθεθξηκέλσλ κέηξσλ απνηξνπήο ή αληηκεηψπηζεο ηεο δηαθηλδχλεπζεο ή 

βιάβεο ζηε ζθαίξα ειέγρνπ ηνπ αζζελνχο ή ησλ ερφλησλ ηελ επηκέιεηά ηνπ 

πξνζψπσλ θαη, επί αζζελνχο κε επξηζθφκελνπ ππφ ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, εθηφο 

ηεο ζθαίξαο ειέγρνπ ηνπ ηαηξνχ. 

 ε πεξίπησζε πνπ ν θίλδπλνο ή ε βιάβε ηεο πγείαο έλαληη ησλ νπνίσλ παξέρεηαη 

ελεκέξσζε, είλαη απνηέιεζκα ηαηξηθήο πιεκκέιεηαο, ν ηαηξφο νθείιεη λα 

ζπκπεξηιάβεη ζηελ ελεκέξσζε θαί απηή ηελ πιεξνθνξία γηαηί ν αζζελήο δηθαηνχηαη 

λα γλσξίδεη ηηο θαη‘ απφθιηζε απφ ηε βνχιεζε θαη ηε ζπλαίλεζή ηνπ επεκβάζεηο 

ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ πξνθεηκέλνπ -κεηαμχ άιισλ- λα δηακνξθψζεη ηελ πεξαηηέξσ 

πεξίζαιςή ηνπ επηιέγνληαο ι.ρ. ην πξφζσπν, ζην νπνίν ζα ηελ αλαζέζεη. 

 Απφ ηνλ αλσηέξσ βαζηθφ νξηζκφ ηνπ ελ ιφγσ ηχπνπ ελεκέξσζεο ζεκεηψλνληαη 

δχν απνθιίζεηο. Αθελφο ε παξνρή ελεκέξσζεο κε ζθνπφ ηελ πξνζηαζία ηξίησλ 

πξνζψπσλ ησλ νπνίσλ ε πγεία εθηίζεηαη ππφ πξνυπνζέζεηο ζε θίλδπλν ιφγσ ηεο 

εγγχηεηαο κε ηνλ αζζελή. Ζ ελεκέξσζε απηή κπνξεί λα έρεη απνδέθηε θαη ηνλ ίδην 

ηνλ αζζελή θαη, εθφζνλ επηηξέπεηαη απφ ηηο δηαηάμεηο γηα ηελ άξζε ηνπ ηαηξηθνχ 

απνξξήηνπ, ηα ηξίηα πξφζσπα. Μηα δεχηεξε, απνθιίλνπζα πεξίπησζε απνηειεί ε 

παξνρή ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηαηξηθήο πξάμεο ρσξίο 

ζεξαπεπηηθφ ζθνπφ θαη ρσξίο θίλδπλν γηα ηελ πγεία ηνπ ππνβιεζέληνο ζε απηήλ 

πξνζψπνπ. 

 Γ.1. Ζ κέζνδνο ηεο ζπγθξφηεζεο ηππηθψλ νκάδσλ πεξηπηψζεσλ πνπ 

απαζρφιεζαλ ηα δηθαζηήξηα, θαη επαγσγηθήο (θαηά νκάδεο) πξνζέγγηζεο ηεο 

λνκνινγίαο επέηξεςε ηελ αλάδεημε κε κείδνλα αζθάιεηα απνθαζηζηηθήο ζεκαζίαο 

δενληηθψλ θξηηεξίσλ θαζψο θαη εηδηθφηεξσλ θαηά θαηεγνξία πξαγκαηηθψλ θαη 

επέηξεςε ηε γελίθεπζε απηψλ ζε ηχπνπο επηηαγψλ πξφλνηαο. Ζ ελ ιφγσ πξνζέγγηζε 

επηβεβαηψλεη φηη ε λνκνινγία, εμεηδηθεχνληαο επηηαγέο ηεο θαιήο πίζηεο θαηά ηελ 
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άζθεζε ηνπ ηαηξηθνχ ιεηηνπξγήκαηνο, δηαπιάζζεη ηα θξίζηκα, θαηά θαηεγνξίεο 

πεξηπηψζεσλ, «πξαγκαηηθά» γηα ηελ εθαξκνγή ησλ ελ ιφγσ επηηαγψλ, ζπκβάιινληαο 

έηζη ζηε δηακφξθσζε, κε ηελ απαηηνχκελε αζθάιεηα, ηνπ ηζρχνληνο δηθαίνπ αζηηθήο 

επζχλεο ησλ ηαηξψλ. Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο αλσηέξσ κεζφδνπ, ζεκαληηθή 

ζπλεηζθνξά παξείραλ ηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο ζηνλ εηδηθφ ρψξν ηεο παξνρήο 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Ζ ηαμηλφκεζε ηεο λνκνινγηαθήο χιεο αληαπνθξίλεηαη ζε κηα 

θνηλή αληίιεςε γηα ηα θξίζηκα ζηάδηα ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, ηα νπνία ηππηθά 

παξνπζηάδνληαη ή επαλαιακβάλνληαη ζε κηα ρξνληθή αθνινπζία θαη κπνξνχλ λα 

δηαθξηζνχλ κε βάζε κηα, ζηεξηδφκελε ζηα δηδάγκαηα ηεο θνηλήο πείξαο, ηππνπνίεζε 

ησλ ζπλζεθψλ θαη ησλ πεγψλ δηαθηλδχλεπζεο ησλ έλλνκσλ αγαζψλ ηνπ αζζελνχο. 

Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε αλαδείρζεθαλ ππνρξεψζεηο πξφλνηαο θαηά ηππηθά 

ζηάδηα ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη ππνρξεψζεηο πξφλνηαο νη νπνίεο δηαηξέρνπλ φιεο ηηο 

θάζεηο ηεο. 

 2. Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ησλ επηκέξνπο αμηνινγήζεσλ ηεο λνκνινγίαο 

αλαδείρζεθαλ επίζεο ηα θξίζηκα γηα ηε δηακφξθσζε ηππνινγίαο ππνρξεψζεσλ 

πξφλνηαο ησλ ηαηξψλ αμηνινγηθά θξηηήξηα. Πξνερφλησο αλαδείρζεθε φηη ε ηαηξηθή 

ζπλδξνκή θαηαηείλεη ζηελ πξνζηαζία ηεο δσήο, ηεο πγείαο θαη ηεο ζσκαηηθήο 

αθεξαηφηεηαο ηνπ αζζελνχο ή ηελ απνθαηάζηαζε ησλ δχν ηειεπηαίσλ έλλνκσλ 

αγαζψλ κέζσ ηεο εμαηνκηθεπκέλεο επηζηεκνληθήο (ηαηξηθήο) πξνζέγγηζεο. Χο 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο θαη παξάκεηξνη ησλ επηκέξνπο 

αμηνινγήζεσλ, αλαδείρζεθαλ δειαδή ε επηζηεκνληθή ηεο ππφζηαζε θαη ε 

εμεηδίθεπζή ηεο θαηά ηαηξηθφ δήηεκα θαη θαηά πεξηζηαηηθφ. Αλαδείρζεθε πεξαηηέξσ 

ε αλάγθε εμαζθάιηζεο ησλ φξσλ εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ 

αλήθνπλ επηζηεκνληθά ζην πεδίν ηαηξηθψλ εηδηθνηήησλ, σο ηνκέσλ εμεηδηθεπκέλεο 

επηζηεκνληθήο γλψζεο. Αλαγθαίνο φξνο ηεο εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθήο θάιπςεο ν 

νπνίνο εδψ εμεηάζηεθε, είλαη ε παξνρή ηεο απφ ηαηξφ κε επάξθεηα γλψζεσλ θαη 

ηθαλνηήησλ ζε θαηάιιειν θνξέα - ρψξν πεξίζαιςεο. Γεληθφηεξνο δηθαηνινγεηηθφο 

ιφγνο επηηαγψλ πξφλνηαο ηνπ ηαηξνχ δηακνξθψλεηαη απφ ηελ αμηνιφγεζε ηεο θαηνρήο 

εμεηδηθεπκέλεο γηα ηα θξίζηκα δεηήκαηα γλψζεο απφ ηνλ ηαηξφ θαη ηεο έιιεηςήο ηεο 

ζηνλ αζζελή. Βάζεη απηνχ ηνπ ζπζρεηηζκνχ αλακέλεηαη απφ ηνλ ηαηξφ ε 

πξσηνβνπιία δηακφξθσζεο ηεο επηζηεκνληθήο πξνζέγγηζεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη ε 

θαηάιιειε δξάζε γηα ηελ έληαμε ηνπ αζζελνχο ζηε δηαδηθαζία αληηκεηψπηζεο ηνπ 

ηαηξηθνχ δεηήκαηνο. Απφ ηελ επαγσγηθή πξνζέγγηζε ηεο λνκνινγίαο αλαδείρζεθε 

επίζεο ε αλάγθε αθξηβνχο θαη, θαηά θαλφλα, ηαρείαο αληίιεςεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο πεξίζαιςεο, ηδίσο ηεο ελδεδεηγκέλεο θαη‘ είδνο θαη 

ρξφλν παξέκβαζεο. Κξίζηκν αμηνινγηθφ θξηηήξην είλαη θαη ε αλάγθε αληαπφθξηζεο 

ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο ζηε βαξχηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο πγείαο θαη ζηελ έληαζε ηεο 

δηαθηλδχλεπζεο ηεο δσήο θαη ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο απφ ηελ αληηκεησπηδφκελε 

θαηάζηαζε, κε ηελ έλλνηα φηη απηέο, σο παξάκεηξνη ηεο επηζηεκνληθήο αμηνιφγεζεο, 

ζπλδηακνξθψλνπλ (φρη θαη‘ αλάγθελ σο κνλαδηθά θξηηήξηα) ηελ ηαηξηθή πεξίζαιςε. 

Έηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο πνπ ελέρεη θηλδχλνπο ή επηβάξπλζε 

ηεο πγείαο ή είλαη βιαπηηθή γηα ηνλ δέθηε ηεο, είλαη φηη ε ίδηα δξαζηεξηφηεηα, ε 

ηαηξηθή, παξνπζηάδεηαη ζπγρξφλσο σο πξνζηαηεπηηθή γηα έλλνκα αγαζά κέγηζηεο 

αμίαο. Σν ελ ιφγσ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαηαδεηθλχεη, σο 
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αμηνινγηθφ θξηηήξην εμεηδίθεπζεο ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο, ηελ αλάγθε ζηάζκηζεο 

νθέινπο θαη θηλδχλσλ θαηά ηελ επηινγή ηνπ είδνπο θαη ηνπ ρξφλνπ ηεο ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο, κε ζηφρν αθελφο λα επηιέγεηαη, κεηαμχ πεξηζζφηεξσλ κεζφδσλ, ε 

ηαηξηθή πξνζέγγηζε κε ηνλ επλντθφηεξν γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν αζζελή ιφγν σθέιεηαο 

θαη θηλδχλσλ θαη αθεηέξνπ νη θίλδπλνη ζηνπο νπνίνπο απηφο εθηίζεηαη κέζσ ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο, λα δηθαηνινγνχληαη απφ ηε ζεκαζία θαη ηελ πηζαλφηεηα επίηεπμεο 

ηνπ νθέινπο ηεο. Σν αλσηέξσ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο (ζηνλ βαζκφ 

πνπ θάζε θνξά πθίζηαηαη), σο επσθεινχο θαη επηθηλδπλψδνπο, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

πξνβιεπφκελε ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε δπλαηφηεηα δξάζεο γηα ηελ ελίζρπζε ή 

δηαζθάιηζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη ηνλ απνθιεηζκφ ή 

πεξηνξηζκφ ή έιεγρν ηεο δηαθηλδχλεπζεο εμ απηήο, θαηαδεηθλχνπλ ηελ αλάγθε 

θηλεηνπνίεζεο ηνπ ηαηξνχ γηα ηελ εμαζθάιηζε ησλ παξακέηξσλ επηηπρνχο εθηέιεζεο 

ηεο πξάμεο θαη πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο κε ηελ απνηξνπή, ηνλ έιεγρν θαη 

ηελ αληηκεηψπηζε -φζν είλαη επηζεκνληθψο εθηθηφ- ησλ θηλδχλσλ ηεο ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο. 

 

 

§ 5 

 Ζ εμεηδίθεπζε ηεο αφξηζηεο λνκηθήο έλλνηαο ηνπ θαη‘ ΑΚ 914 παξαλφκνπ, ζην 

πεδίν αλαθνξάο ηεο παξνχζαο κειέηεο, επηρεηξήζεθε κε ηελ αλάδεημε βαζηθψλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ κέζσ ηεο πξνζέγγηζεο ελφο ζπζηήκαηνο θαλφλσλ δηθαίνπ, 

δηαθξηλφκελσλ, κε θξηηήξην ηελ ειαζηηθφηεηα ηεο δηαηχπσζεο ηνπ πξαγκαηηθνχ ηνπο, 

ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: ηνπο εηδηθνχο θαλφλεο, ηνπο θαλφλεο δενληνινγίαο θαη ηε γεληθή 

ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο. Γηα ηα πνξίζκαηα ηεο έξεπλαο αλά θαηεγνξίεο θαλφλσλ 

αξθεί (γηα ηηο αλάγθεο ηεο πεξίιεςεο) ε παξαπνκπή ζε πξνεγνχκελεο ζέζεηο απηνχ 

ηνπ θεηκέλνπ: ππφ § 2 Β 2 γηα ηνπο εηδηθνχο θαλφλεο, ππφ § 3 Β 2 ζην ηέινο θαη Β 3 

γηα ηνπο θαλφλεο δενληνινγίαο θαη ππφ § 3 Γ 1 γηα ηηο ζπλαγφκελεο απφ ηελ θαιή 

πίζηε ππνρξεψζεηο πξφλνηαο. 

 Απφ ηε κειέηε αλαδείρζεθαλ αμηνινγηθά θξηηήξηα ηα νπνία είηε κεκνλσκέλα είηε 

ζπζρεηηδφκελα θαη αιιεινζπκπιεξνχκελα παξηζηνχλ ηνπο ππαγνξεπηηθνχο ηεο 

ζέζεο ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ ζηελ έλλνκε ηάμε ιφγνπο θαη ηνπο 

δηακνξθσηηθνχο ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο παξάγνληεο. Αλαδείρζεθε θαη‘ αξράο ε 

ζεκαζία ηεο ππαγσγήο ηεο ηαηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζε επηζηεκνληθνχο θαλφλεο. Σα 

ηερληθήο θχζεσο δεηήκαηα θαηά ηελ πξνζθνξά ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ απαηηνχλ 

αλαγθαίσο επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε, ζπλεπψο ε άζθεζε ηεο ηαηξηθήο ζηεξίδεηαη ζηε 

ζχγρξνλε θαη εμεηδηθεπκέλε επηζηεκνληθή γλψζε. Χο αλαγθαίν ζηνηρείν ηεο 

εμεηδηθεπκέλεο πεξίζαιςεο παξνπζηάδεηαη ε παξνρή ηεο ππφ ηηο θαηάιιειεο θαηά 

πεξίπησζε ζπλζήθεο εμ επφςεσο επηζηεκνληθήο θαη αξηζκεηηθήο επάξθεηαο ηνπ 

αλαιακβάλνληνο ην πεξηζηαηηθφ πξνζσπηθνχ θαη επάξθεηαο ησλ ρψξσλ θαη ηνπ 

εμνπιηζκνχ πεξίζαιςεο. Ζ αλαγσγή ζηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα γηα ην εθάζηνηε 

ηαηξηθφ πεξηζηαηηθφ δελ είλαη γεληθή θαη αθεξεκέλε, αιιά γίλεηαη κε αλαθνξά ζηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνζψπνπ-δέθηε ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, ηα 

νπνία ζεσξνχληαη θαηά πεξίπησζε ηαηξηθψο ζεκαληηθά, θαη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πάζεζεο φπσο εθδειψλεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. ηνηρείν ηεο ηαηξηθήο 
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δξαζηεξηφηεηαο θαη ηεο ζρέζεο ηαηξνχ - αζζελνχο, θξίζηκν γηα ηελ εμεηδίθεπζε (απφ 

ηνλ λνκνζέηε θαη ηνλ δηθαζηή) ππνρξεψζεσλ πξφλνηαο, είλαη φηη ηελ εμεηδηθεπκέλε 

ηαηξηθή γλψζε θαη ηηο δεμηφηεηεο εθηέιεζεο ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαηέρεη ν ηαηξφο θαη 

δελ θαηέρεη (ζηελ ηππηθή πεξίπησζε) ν δέθηεο ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ. Κξίζηκε γηα 

ην είδνο θαη ηελ έληαζε ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηαηξνχ είλαη πεξαηηέξσ ε ζεκαζία ηνπ 

πξνζηαηεπφκελνπ, κε ην ζχζηεκα ησλ θαλφλσλ ηεο ηαηξηθήο επζχλεο, έλλνκνπ 

αγαζνχ, θξηηήξην ην νπνίν ζπκπιεξψλεηαη κε αλαθνξά ζην κέγεζνο ηεο πθηζηάκελεο 

βιάβεο θαη ζηελ έληαζε ηεο δηαθηλδχλεπζεο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ζπλεπεία ηεο 

πάζεζεο, φπσο παξνπζηάδνληαη ζην ζπγθεθξηκέλν εθάζηνηε πεξηζηαηηθφ κε ηα εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. 

Αλαδεηθλχεηαη πεξαηηέξσ ε αλάγθε δηαξθνχο αληαπφθξηζεο ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο 

ζηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, φπσο εμειίζζεηαη, θαη εθαξκνγήο κέηξσλ πξφλνηαο 

έλαληη δηαγλσζηψλ θηλδχλσλ ηεο. Χο κέζνλ ηεο πξνζηαηεπηηθήο ηεο πγείαο δξάζεο, ε 

ηαηξηθή πξάμε θαη γεληθφηεξα ε ηαηξηθή παξέκβαζε, ραξαθηεξίδεηαη ηππηθά απφ 

νξηζκέλε δπλακηθή επηηπρίαο θαη, εάλ ελέρεη θηλδχλνπο ή επηβαξπληηθέο ή βιαπηηθέο 

ζπλέπεηεο, απφ νξηζκέλν ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ γηα ην ππνβαιιφκελν ζε απηήλ 

πξφζσπν. Απφ ηε κειέηε αλαδείρζεθε φηη ηα απνηειέζκαηα ησλ δχν αληίξξνπσλ 

δξάζεσλ, ηεο πξνο αληηκεηψπηζε θαηάζηαζεο απφ ηε κηα θαη ηεο ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο κε νξηζκέλν ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ απφ ηελ άιιε, πξέπεη λα 

ζηαζκίδνληαη, ψζηε, ελφςεη ηεο αληηκεησπηδφκελεο εθάζηνηε θαηάζηαζεο κε ηε 

βαξχηεηα ηεο βιάβεο θαη ησλ θηλδχλσλ ηεο, ηνπ ρξνληθνχ νξίδνληα αληαπφθξηζεο 

ζηηο αλάγθεο ηεο θαη ησλ ελαιιαθηηθψλ επηινγψλ, λα πξνθξίλεηαη ε πξνζέγγηζε κε 

ηνλ επλντθφηεξν ιφγν σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ γηα ην ππνβαιιφκελν ζηελ ηαηξηθή 

πξάμε πξφζσπν, εθφζνλ ε φπνηα δηαθηλδχλεπζε ή επηβάξπλζε παξνπζηάδεηαη ex ante 

δηθαηνινγεκέλε ελφςεη ηεο πξνζδνθψκελεο απφ ηελ πεξίζαιςε σθέιεηαο. Ο ιφγνο 

σθέιεηαο θαη θηλδχλσλ, εμαξηψκελνο απφ ραξαθηεξηζηηθά ηεο πάζεζεο θαη ηνπ 

αζζελνχο, ζπληζηά κελ εγγελέο ραξαθηεξηζηηθφ ηεο εθάζηνηε ηαηξηθήο πξάμεο, ην 

νπνίν φκσο παξνπζηάδεηαη ζπγρξφλσο σο έλαλ βαζκφ ειεγρφκελν θαηά ηε κία ή θαηά 

ακθφηεξεο ηηο παξακέηξνπο ηνπ, κέζσ ηεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο. Πξνζζέησο ηεο 

κέξηκλαο γηα ηελ πξφιεςε θαη ηελ απνηξνπή ησλ θηλδχλσλ, αλαδεηθλχεηαη ε αλάγθε 

έγθαηξεο δηαπίζησζεο θαη αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο επί πξαγκαηνπνηήζεσο 

πξνεξρφκελνπ απφ ηελ ηαηξηθή παξέκβαζε θηλδχλνπ, ψζηε ζε πεξίπησζε εθδήισζεο 

ηνπ πξνβιήκαηνο, ε πξνζπάζεηα ειέγρνπ θαη πεξηνξηζκνχ ηνπ λα έρεη πεξηζζφηεξεο 

πηζαλφηεηεο ζεηηθήο έθβαζεο θαη ε βιάβε λα πεξηνξηζηεί. 

 Ζ «παξαλνκία» αλαδείρζεθε ζε απηνηειή θαη αλεμάξηεηε ζε ζρέζε κε ηελ 

ππαηηηφηεηα θαη εηδηθά κε ηελ ακέιεηα, φπσο ειέγρεηαη κε ην θξηηήξην ηεο ΑΚ 330 εδ. 

β΄, πξνυπφζεζε ηεο αδηθνπξαθηηθήο επζχλεο. Ζ δηάθξηζε επεθηείλεηαη θαη ζην 

επίπεδν ησλ θξηηεξίσλ εμεηδίθεπζεο ησλ δχν αφξηζησλ λνκηθψλ ελλνηψλ, παξαλφκνπ 

θαη ακέιεηαο, θαί ζηελ πεξίπησζε πνπ ε πξψηε εμεηδηθεχεηαη κε ηελ παξαβίαζε 

επηηαγψλ πξφλνηαο πνπ απνξξένπλ απφ ηε γεληθή ξήηξα ηεο θαιήο πίζηεο. Ζ 

ηππνινγία ησλ δηθαζηηθψλ ζπγθεθξηκελνπνηήζεσλ θαη ηα πξνθχςαληα θαηά 

θαηεγνξία αμηνινγηθά θξηηήξηα, φπσο ζπκπιεξψλνληαη θαη πξνζαξκφδνληαη in 

concreto κε ζπλεθηίκεζε ησλ ζπλνδεπνπζψλ πεξηζηάζεσλ θαη ζπλζεθψλ, απνηεινχλ 

πξφζθνξα, αζθαιή θαη επαξθή κέζα γηα ηελ εμεηδίθεπζε ηεο θαιήο πίζηεο θαη κέζσ 
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απηήο ηε δηάπιαζε εηδηθφηεξσλ θαλφλσλ. Σν θξηηήξην ηεο δπλαηφηεηαο ηνπ κέζνπ 

εθπξνζψπνπ ηνπ νηθείνπ ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ πξνζηδηάδεη ζηελ αμηνιφγεζε ηεο 

ελδηάζεηεο ζηάζεο, ζπλεπψο πεξηνξίδεηαη ζηνλ έιεγρν ηεο ακέιεηαο. 

 Αλαθνξηθά κε ην κέηξν ηεο επηκέιεηαο θαη‘ ΑΚ 330 εδ. β΄, αλαδείρζεθε ε 

αλάγθε δηάθξηζεο επηκέξνπο θχθισλ εληφο ηνπ ζπλαιιαθηηθνχ θχθινπ ησλ ηαηξψλ. 

Απηνί είλαη ν θχθινο ησλ ηαηξψλ πηπρηνχρσλ κφλν ηεο ηαηξηθήο θαη πεξαηηέξσ, αλά 

ηαηξηθή εηδηθφηεηα, νη θχθινη ησλ εηδηθεπνκέλσλ, ησλ εηδηθψλ θαη ησλ εμαηξεηηθά 

ηθαλψλ εηδηθψλ εθφζνλ ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε ε αλψηεξε πεξίζαιςε 

πξνζθέξεηαη σο ηέηνηα ζην θνηλφ έλαληη πνιχ πςειφηεξνπ, ζε ζρέζε κε ην ζχλεζεο, 

αληαιιάγκαηνο. Πξφηππν ηεο επηκέιεηαο είλαη ν κέζνο εθπξφζσπνο ηνπ ηαηξηθνχ 

θχθινπ ζηνλ νπνίν αλήθεη ην δξσλ πξφζσπν. 

 





 

Πεξίιεςε ζηελ αγγιηθή γιώζζα (Summary) 

 

§ 1 

 A. The objective of this doctoral thesis is to specify the indefinite legal concept of 

unlawfulness in tort liability of physicians, when they are providing medical care 

services. That liability is being viewed from the scope of infringing the ―legal goods‖ 

(legal rights) of the recipient's life, health and physical integrity, which (the 

infringing) is primarily related to the technical/scientific part of providing medical 

care services, i.e. the part of the medical activity for which the rules of medical 

science are applied, and, to a lesser extent, to depriving a patient from medical care 

services, which the doctor has the duty to provide. Specifying the unlawfulness is 

attempted by reference to physicians‘ duties of care. A reference in fault and more 

specifically in negligence grade (culpa), is attempted only as far as this is necessary to 

discern the objective condition of unlawfulness from negligence defined in art. 330 

subpar. b C.C. via an ―objectivated‖ measure [or ―standard‖]. 

 B. The indefinite legal concept of unlawfulness signifies the objective 

disapproval of a conduct, and it can be specified (or concretized) by a breach of a 

legal rule existing in the legal order, aiming at protecting the legal right in question 

against possible infringements, in which the infringement deriving from the conduct 

in question can be included. 

 C. The condition of unlawfulness is founded, as a matter of priority, to rules that 

outline the due contact in a specific and concrete way. However, as the spectrum of 

life reality is much broader compared to the regulatory field determined by specific 

norms, the positivation of law is supplemented by more general norms, which are 

usually formulated via indefinite legal concepts as well as via general clauses, 

primarily via the general clause of good faith. In the last two cases, that crucial norm 

for basing the unlawfulness results from specifying (or concretizing) the more general 

norm –that has been formulated using the indefinite legal concept– or the general 

clause, respectively. The existing, in these cases, abstractly formulated, evaluation 

criterion is disclosing its meaning in concreto through the concretizing of the 

indefinite legal concept or the general clause, using the objective criteria of the 

current positive law, with the ultimate legal foundation being the fundamental 

principles and values reflected in provisions of the Constitution coupled with the 

international human rights conventions that have been integrated into the positive law. 

 The norms which prescribe the doctor's due conduct form a regulatory subsystem 

including provisions of abstraction and generalization of varying degrees. Using that 

criterion, three categories of norms can be distinguished: The specific norms, 

consisting tier one, include explicitly set provisions aiming at conducting specifically 

designated medical acts. Moving on to the next tier -based on the criterion of 

generalization and abstraction degree of the norm- there are medical ethics rules, 

which form a body of general conduct principles, which can be drawn from the 

fundamental imperatives and evaluations of the legal order which dictate the 

appropriate conduct of the doctor as professional. The way those norms have been set 
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accounts for large broadness and uncertainty through the use of indefinite legal 

concepts. The third tier of the system of norms, whose breaching constitutes 

unlawfulness, comprises of duties of care, which derive from the objective good faith 

general clause. In the subsystem of medical liability in particular, those are doctors‘ 

duties of care which are applicable during doctors‘ providing medical treatment; those 

duties are drawn in typical cases and aim at protecting the patient. 

 D. Next, the thesis makes reference to the ―objectivation‖ of negligence, which 

sets up the starting point for discerning, at later parts of the study, the unlawfulness, 

which is an objective element of the civil offence, from negligence, which is form of 

fault, hence a subjective element of the civil offence. The perception of people‘s 

relationships in society (―synallages‖) which Article 330 subpar. b C.C. refers to so as 

to define the diligence measure is a typological (type-by-type) one; that is, groups of 

people in society are classified into categories (―circles‖) that can be distinguished on 

the basis of certain typical traits their members usually display, primarily carrying out 

a specific professional activity. The benchmark according to which diligence is 

assessed (the ―model of diligence‖) is the average member of the circle the acting 

person belongs to. The ―objectivation‖ grade of negligence depends on the extent to 

which circles are typified. Existing traits are to be considered legally crucial to 

recognize a special circle as long as they are decisive for a substantial differentiation 

of the ability (to foresee the damaging effect of a conduct and to conform to a duty) 

and seem in a diagnosable way that are typical of a group, of a circle of persons. This 

is a criterion that necessitates discerning some special categories (circles) within the 

general category (general circle) of medical profession. These are: non-specialised 

doctors and, by medical specialty, doctors in specialty training, specialised doctors 

and those explicitly skilled, who stand out in their field and usually demand a huge 

fee to offer their services. 

 E. Circumstances and conditions accompanying the conduct in question are to be 

taken into consideration upon specifying the indefinite legal concept of 

―unlawfulness‖ and ―the degree of diligence required in people‘s relationships in 

society‖. In the former case (of specifying), and especially when the legal practitioner 

is ―creating law‖ by founding the unlawfulness via specifying norms which include 

indefinite legal concepts, or via specifying the good faith general clause, taking all the 

concurrent circumstances into account makes it possible to formulate an objectively 

fulfillable obligation on the one hand and to pinpoint the crucial evaluation criteria 

and the parameters which shape the content of obligation, aiming at protecting the 

―legal goods‖ (legal rights) which a certain activity endangers. In the latter case, that 

of applying the standard of diligence, the significance of concurrent conditions and 

circumstances co-defines the in concreto objective ability to foresee and avoid the 

outcome of the law-breaching conduct. The acting person's personal inadequacy to 

perform a certain action is relevant in the level of ―unlawfulness‖ because it is a 

crucial factor to deduce the duty not to undertake the action in question. But if the 

person‘s inability is unforeseeable or emerges suddenly while the conduct in question 

is displayed, then it is only for determining the standard of diligence of importance. 
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 F. The main part of this study is divided into three paragraphs, in line with the 

tripartite separation of the norms that was mentioned earlier on (above under C). A 

criterion that was used to settle on this separation has been the degree of vagueness 

displayed by those norms, the breaching of which establishes the notion of 

unlawfulness, a condition forming the legal base for doctors‘ liability in tort. 

Therefore, the study is going through specific norms in par. 2 and more general 

medical ethics norms in par. 3, while in par. 4 duties of care deriving from good faith 

are drawn by case categories. 

 

 

§ 2 

 The legislator, holding the privilege of setting up specific imperatives for the law 

participants, lays down some specific legal rules which clearly define medical duties   

pertaining to particular issues that are dealt with. Making use of this legislation to 

specify what is unlawful is being attempted here via an indicative presentation and 

through interpreting, with the help of the ―teachings of common experience‖, of some 

provisions that can be grouped with regard to their content (§ 2 under Α), so that, later 

on, the evaluation criterion existing in those provisions can be enhanced inductively 

(§ 2 under Β 1), while a conclusion can be drawn concerning the function of the 

specific norms specifying unlawfulness (§ 2 under Β 2). 

 A. 1. The specific norms, which are presented indicatively, are assorted into two 

wide units. The first one includes specific norms introducing standards on how 

specific medical acts should be carried out; these standards pertain to premises, 

equipment and personnel composition and derive from four regulatory texts: the 

Ministerial Act Α3β/νηθ. 2799/1987, the Ministerial Act Τ4α/3592/96, the 

Presidential Decree 225/2000 and the Ministerial Act Τ4α/νηθ 149906/2007. It is the 

doctor's duty to make sure that those standards are in place prior to providing medical 

treatment. 

 2. The second unit includes specific norms specifying the doctor's duties that are 

related to the technical part of medical acts. In this unit, a further four categories can 

be identified: 

a) Provisions introducing doctor's duties pertaining to the preparation of the medical 

act. These cover the doctor's duties before an abortion is carried out (M.A. Α3β/νηθ. 

2799/1987 art. 2 par. 2 char. β), the duties while preparing to apply sedation (M.A. 

Τ4α/3592/96 art. 1) and the duty to verify that sedation equipment is operating 

properly (M.A. Τ4α/3592/96 art. 5). 

b) Provisions introducing obligations pertaining to implementing measures to prevent 

disease transmission in the process of medically assisted reproduction and in blood 

transfusion. A specific amount of measures aiming at determining the health status of 

candidate assisted people prior to applying a method of M.A.R. as well as evaluating 

the heath status of sperm and egg candidate donors (Law 3305/2005 art. 4 par. 2 and 

art. 8 par. 9α), blood establishments and hospital blood banks obligations pertaining to 

testing blood which is to be used for transfusion as well as the hospital blood banks 

obligation to run compatibility procedures and the necessary blood-immunity tests 
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(Law 3402/2005 art. 10) and the obligation to perform laboratory tests for each blood 

collection (P.D. 25/2008) are mentioned. 

c) The provision laid down in Law 3305/2005 art. 6, which determines the number of 

the eggs to be transferred when applying M.A.R. 

d) Provisions aiming at recognizing specific screening tests; the M.A. Α3β/νηθ. 

2799/1987 art. 4 par. 2 provides an indicative list of prenatal diagnosis tests which can 

detect serious abnormality indications to the embryo, the art. 4 par. 3 of the same Act 

prescribes the duty to take complete medical history of the pregnant woman, while the 

sole article of the M.A. Τ7/2803/1995 enumerates the necessary tests for diagnosing 

particular ailments having an immunological - allergic pathogenic mechanism. 

 B. 1. Inductively approaching the aforementioned specific provisions reveals the 

evaluation criteria of their establishment. What the legislator is primarily aiming at is 

to protect people's life and welfare, which are affected by the performed medical acts. 

The need to conduct the medical acts lege artis is also illustrated; that is, they should 

be carried out in the scientifically approved way and under the appropriate 

circumstances so that each medical issue can be effectively dealt with and the 

individual is shielded against the dangers deriving from the medical act itself. 

Doctor's preliminary care prior to entering the main stage of medical treatment is 

often a term forming an advantageous benefit-danger ratio for the individual subjected 

to the treatment. Effective protection as well as the possibility and the extent of 

protectively intervening against possible dangers require seeking, pinpointing and 

observing the danger source in a timely and targeted way. That medical services are 

provided by a specialized doctor, according to the medical specialties the medical 

science is divided into, is of equal importance. Finally, the basic ratio of the law is to 

provide individualized medical treatment that can meet each patient's needs and 

physical abilities. 

 2. Examining the aforementioned specific provisions shows that they are worded 

sufficiently definitely which allows for an effortless interpretation and application. 

Taking into consideration the evaluation criteria deriving from inductively 

approaching the rules of law sheds light to the teleology (purpose) of each specific 

regulation and, subsequently, is needed for interpreting the rule of law set by it. The 

revealed evaluations of the legislator can further serve as guidelines in the process of 

forming the content of equal, in terms of evaluation, duties (of medical care), which 

are drawn by concretizing an indefinite legal concept or a general clause within the 

medical liability system; that way, the above evaluations provide the concretizing 

with a greater level of safety and the system with internal evaluative - teleological 

cohesion. 

 

 

§ 3 

 Par. 3 focuses on specifying unlawfulness by reference to medical ethics norms. 

In general, professional ethics norms can be divided into two categories: on the one 

hand, there are those set by professional organisations (mainly, professional 

associations) and are applicable to their members as professional ethics rules, and on 
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the other hand, those laid down either by the Parliament or by the executive by 

empowerment of law. If the former rules are breached, disciplinary measures can be 

imposed, while those rules can also contribute to concretizing good faith imperatives 

on the relevant transaction sector; in the latter case, unlawfulness is specified by 

breaching the deriving duty of care and, in an indirect way, by breaching the ethics 

norm. On the other hand, contravening the norms classified in the second category, 

implemented by legislature, gives direct rise to the unlawfulness as element of 

liability according to the article 914 C.C. Medical ethics norms fall into this second 

category. Today those norms are contained in the Law 3418/2005 called ―Medical 

Ethics Code‖ (hereinafter ―M.E.C.‖). The initial approach was made with the 

Emergency Law 1565/1939 ―about medical profession practice‖ which has been 

repealed with art. 341 of law 4512/2018. M.E.C. is a modern piece of legislation, 

which, decades after E.L. 1565/1939 was introduced, and as court decision and law 

making has subsequently evolved since, reasserts the fundamental principles and 

values concerning medical profession practice and brings the institutional framework 

regulating medical profession practice up to date. The medical ethics norms are 

worded using indefinite legal concepts to a significant extent; specifying them 

requires a typifying (case-law) approach of court decisions with reference to the 

minor premise of the judicial syllogism; this approach is attempted in par. 4 of this 

thesis. 

 A. Below is an overview and assessment of basic norms of M.E.C, which fall 

within the scope of the study as well as an overview and assessment of art. 24 and 25 

of E.L. 1565/1939, which (the latter) are (now) previous law. Approaching those two 

latter provisions maintains its significance within the framework of interpreting the 

Medical Ethics Code, as a reference to the history of that code, which influenced the 

legislator: The evaluations of art. 24 and 25 are so fundamental for the due medical 

conduct, as confirmed through the extensive judicial application especially of art. 24, 

that they became the basis of recent ethics norms of the M.E.C. 

 1. A fundamental obligation of the doctor is to provide medical care abiding by 

contemporary medical science rules. This particular obligation had been initially laid 

down by the art. 24 of E.L. 1565/1939, which compelled the doctor to comply with 

the ―fundamental principles of medical science and experience amassed‖. The said 

obligation is included in stereotyped expressions of the Greek medical liability (both 

civil and criminal) court decisions, which set out doctors' legal base of liability. As far 

as tort liability is concerned, a medical act deviating from due conduct – as laid down 

by the medical science fundamental principles and rules – is unlawful. The imperative 

to show ―zest, conscientiousness and devotion‖ set out by the art. 24, did not alter the 

diligence measure (standard of diligence) by medical circles which the Article 330 

subpar. b C.C. sets. 

 The obligation to abide by medical science rules is (now) founded in the articles 2 

par. 3α΄ and 10 par. 1α΄ of the M.E.C. and is reasonably associated with the obligation 

for further and constant training laid down by M.E.C. art. 10 par. 1β΄, which, 

according to par. 2α΄ contained in the same article, also includes clinical skills and the 

ability to collaborate within a team. What those provisions aim at is for the doctor to 
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be able to apply contemporary science rules and methods as a key condition of a 

modern specialized care. 

 Within the framework of doctors‘ general obligation to carry out their duties in 

accordance with contemporary rules of medical science, the duty to treat according to 

the rules of well-founded and evidence-based medicine is also placed (M.E.C. art. 3 

par. 2 char. γ). Clinical studies based on evidence or guidelines issued on the basis of 

such studies are the sources of such rules. Factors to be taken into consideration for a 

Guideline to be used so as to determine doctor's due conduct in concreto are: a) 

Whether the guideline has based its findings on purely medical criteria and 

approaches, b) its validity based on medical data and scientific rules in force at the 

time the medical act took place, c) its ―quality‖ (which is deemed certain if it can be 

drawn by an evidence-based clinical study), d) the extent to which a specific medical 

case can be covered by the area of the relevant research and the findings that research 

has shown. 

 2. The doctor's scientific freedom guaranteed by the Medical Ethics Code (art. 3 

par. 1) is defined by the obligation to provide medical services in a scientific way, that 

is by the duty to apply the rules of medical science. The freedom to choose a 

therapeutic method is an aspect of scientific freedom. According to the evaluation 

expressed in art. 3 par. 3β΄ M.E.C. doctors are free to assess therapeutic methods on 

their own, in view of the specific case pertaining to both the patient and the ailment, 

to decide –after referring to medical science rules– which therapy prevails over others 

and to select it for the case in question. Scientific freedom is regarded as a necessary 

condition for specifying medical treatment per case. Art. 4 par. 3 of the M.E.C. 

narrows down doctor's choices to those ―necessary for securing quality, safety and 

effectiveness‖ of treatment. Such limitation is crucial for evaluating ―defensive 

medicine‖ too. The art. 3 of the M.E.C. poses limitations to the aforementioned 

freedom by providing for the parameters of applying the generally acceptable rules 

and methods of medical science as well as those rules which should be passed over 

―lacking proper scientific backing‖ (par. 3) as well as the parameter that any method 

―that is not applied by the international scientific community‖ is to be integrated in the 

scientific research legal framework, according to which alone the method is allowed 

to be applied (par. 4). 

 3. Art. 3 par. 2 M.E.C. lists the primary sources of doctor's due ―scientific 

constitution‖ in order to limit his scientific freedom and to secure the ability of a lege 

artis treatment. This ability is co-determined by possessing basic and specialized 

medical knowledge, as it is regularly updated, coupled with the skill to perform 

medical act as well as holding ample experience in the field (char. α and β). The 

ability to provide proper treatment is further enhanced by taking into account the rules 

of evidence-based medicine (char. γ); however, to know the latter rules is already 

included in the notion of education mentioned in character α. Education, experience 

and skills as factors delineating the doctor's lege artis action while carrying out his 

professional duties, they pose criteria to assess doctor's adequacy in reference to a 

particular medical act. Therefore, a doctor's adequacy in concreto has to be assessed; 

if it is found to be lacking, the doctor must not take on the particular case or must 
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cease rendering services. Art. 10 par. 3 M.E.C. calls for the doctors to self-assess 

themselves as well as to consult their colleagues should this self-assessment process 

bring about that their medical approach must be complemented or reinforced. A 

doctor's scientific inadequacy to carry out a particular medical act or to deal with a 

specific treatment aspect falls within the notion of ―scientific reasons‖ for which the 

doctor has the right -according to art. 9 par. 4 subpar. α΄ M.E.C.- to halt medical 

services to his patient as long as the latter's health or life isn't under direct threat. 

 Medical specialty as a criterion for forming a circle (of people to expect the same 

standard of diligence from) is crucial for defining the doctors' diligence measure 

(standard) as laid down in art. 330 subpar. b C.C. The reason for that is that the 

average member of the circle which is relevant to the acting person, is the model of 

diligence. Attending training courses and work practice for a time period provisioned 

by the law, successfully passing the examination necessary for acquiring the medical 

specialty certificate, and being actively engaged into a particular scientific area for a 

specific amount of time since obtaining the certificate are according to the general 

understanding in society (―synallages‖) typical traits of doctors belonging to a circle 

of doctors of a certain medical specialty; those traits, according to the same 

understanding, essentially differentiate the ability to provide specialized services 

within the area of the relevant specialty, compared to doctors who are either non-

specialized or practice a different specialty. Therefore, this can delineate the separate 

circles of specialized doctors, according to their medical specialty, within the circle of 

doctors (that is, all the doctors holding a medical degree). Especially in the case of 

general practitioners, delineating their circle, according to the general understanding 

in society (―synallages‖), isn't founded on the essential differentiation of their abilities 

but on their specialty being legislatively recognized and them being engaged into their 

professional activity under this specialty. 

 The fact that some particular specialized doctors exhibit exceptional abilities on 

the basis of a high level of knowledge, experience and qualifications is not, in itself, 

enough according to the general understanding in society (―synallages‖) to group 

them as a separate circle (category) of doctors. Besides, classifying those who are 

notably adept by taking exclusively into account their superior qualifications and 

performance wouldn't be in accordance with any imperative of justice, as it would 

justify the increased standard of diligence, thus an easier to establish liability, with the 

doctor not displaying abilities which extend a primarily sufficient standard of 

diligence when providing specialized treatment, namely that of the average 

specialized doctor. However, the crucial evaluation is different if the aforementioned 

exceptional abilities can be linked to the doctors‘ public exposure as doctors who -

making use of the means provided by organized medical centers- offer medical 

services that surpass ordinary performance in the market, in return for a significantly 

increased charge, if compared with a typical, established in the marketplace, medical 

fee. In such cases, doctor's exceptional abilities, coupled with an increased payment -

which provides a tangible and established in transactions, foothold for expecting an 

equally first-rate service- is a trait that typifies a particular circle of doctors holding 



 

 

614 

skills and objective abilities which significantly exceed those possessed by an average 

specialized physician. 

 Delineating the circle of exceptionally skilled and highly-paid specialized doctors 

is subjected to justification in reference to evaluations according to good faith too. 

Under the aforementioned circumstances, namely when a doctor holds himself out as 

possessing exceptional skills and provides highly-paid medical services, it is 

reasonable for a patient to have special faith in the doctor as one possessing the skills 

and objective abilities to provide high-quality medical services. The patient trusts, 

chooses and recompenses the doctor because the former believes that the latter will 

use all of their skills and objective abilities (facilities, equipment, personnel) at their 

disposal to deal with the problem with the utmost level of safety and success. When 

those ―exceptionally capable‖ physicians are the ones who showcase their abilities 

and prompt the patient to reasonably expect ―something special‖, a superior 

performance, thus turning it into a substantial amount of money, it is reasonable for 

the legal order to expect this superior performance and to assess the acting person 

(who has violated a duty of care) using a higher standard of diligence to which the 

latter has already refer in order to justify the payment. Extending the standard of 

diligence by classifying those doctors in a separate circle may seem dogmatically 

easier in contractual liability, however good faith criteria -namely the amount and 

significance of faith that the patient puts into the doctor coupled with the horizon of 

increased expectations, which can be deemed reasonable when related to the 

exceptional level of services publicly offered and the very high fee- do have their own 

significance in tort liability. As for the standard of diligence, those two liability 

categories are indistinguishable; assessing the mental stance referring to a 

disapproved conduct cannot fluctuate depending on the character of liability as 

contractual or tortious. Negligent failure to comply with a contractual obligation (in 

most cases of medical activity this corresponds to the type of defective performance) 

constitutes demerit, and the same also applies to breaching a duty imposed by law. 

The aforementioned evaluations deriving from good faith are also relevant for the 

objective elements of contractual and tortious liability as long as the treatment 

considered appropriate for dealing with the medical issue and protecting the patient 

can be upgraded to a higher-level treatment. Based on the element of special faith and 

anticipation arising due to the doctor‘s exceptional abilities and extremely high 

payment charged, the level of duties deriving from good faith and pertaining to 

superior medical treatment can be reasonably justified. 

 4. Art. 8 par. 6 M.E.C. lays down the doctors‘ obligation to make sure that the 

taking-over procedure, once their duties have been completed, is effectively done 

following an accurate and punctual informing pertaining to the patient‘s condition and 

needs as well as whatever is still in abeyance. Setting out this obligation aims at the 

treatment being continued in an unobstructed way despite the fact that one doctor 

succeeds the other. This can be achieved in every way appropriate for specifying the 

notion of an effective taking-over procedure. Moreover, the doctor who is taking over 

should be informed in an accurate and punctual way pertaining to the aforementioned 

factors. On a similar evaluative basis, art. 21 par. 3 M.E.C. prescribes the duty of the 
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doctor being asked to offer his services to a patient who is treated by a colleague to 

attempt to get in touch with the last attending physician. The fact that the legislator is 

geared toward the patient‘s interest reveals the former‘s intention to make sure that 

data already existing from the previous treatment will be properly handed over and 

put to use. 

 5. Art. 25 par. 1 of E.L. 1565/1939 laid down all doctors‘ obligation to provide 

first aid in the event of emergencies and other dangerous or serious illnesses or 

accidents. According to par. 2 of the same article the doctor had no such obligation 

when there are justifying reasons or when the first aid can be offered by another, more 

readily available doctor. 

 According to art. 9 par. 2 of M.E.C., ―a doctor cannot refuse to offer their 

services for reasons which are irrelevant to their scientific adequacy unless this is 

justified by a special reason rendering them factually unable to offer their services‖. 

This sets out a legal novelty dictating a doctor‘s general obligation to provide their 

medical services, provided there is a request for this. A physician‘s scientific 

adequacy, the lack of which relieves them from the duty, is examined, as already 

mentioned above (under A. 3), on the grounds of the factors delineating a doctor‘s 

scientific activity; a general overview of those factors is set out in art. 3 par. 2 M.E.C. 

In the latter case, the abstract legal notion of a ―special reason rendering doctors 

factually unable to offer their services‖ is similar to the (albeit more general) notion of 

―reasons absolving a physician‖ introduced in E.L. 1565/1939 art. 25 as well as to the 

notion of ―justifiable inability‖ set out by art. 441 of the Criminal Code; therefore, the 

abstract legal notion  in question is to be specified in concreto using existing rulings 

from court decisions pertaining to the aforementioned provisions as a guide. 

 The obligation to provide services in case of emergency is set out by art. 9 par. 3 

subpar. a M.E.C., delineating a narrower exculpation framework: «A doctor is 

required to provide their services in the event of an emergency irrespective of their 

specialty‖. The exculpation framework is further restricted by subpar. b: ―The doctor 

is obliged to provide their services even if the appropriate means for practicing 

medicine are lacking, while this obligation remains in force until the patient is 

referred to a specialized physician or is transported to a suitable medical care and 

treatment unit‖. 

 The provision set out by art. 9 par. 2 M.E.C. is rounded up by par. 4 subpar. a, 

which substantially confines the extent to which a doctor is obliged to provide their 

medical services since the reasons justifying their decision to cease providing medical 

services are generally and abstractly defined as ―scientific or personal‖, whereas the 

negative conditionality defining that ―there is no immediate risk for the health or life‖ 

of the patient usually applies to a relatively limited number of cases. The obligation 

laid down by art. 9 par. 2 does not necessarily replace the legal relationship deriving 

from a medical service contract between doctor and patient in the private sector of 

providing medical services. Complying with the obligation deriving from art. 9 par. 2. 

M.E.C. does not detach providing medical services from the patient‘s obligation to 

compensate the doctor for them, notwithstanding of course the different way the 

contracting parts can choose to form their contractual relationship. The duty deriving 
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from art. 9 par. 3 M.E.C. (as well as from art. 25 E.L. 1565/1939 before it was 

repealed) though, is still in force irrespective of the compensation obligation. 

 Articles 307 and 288 par. 2 of the Criminal Code set out other bases for the 

obligation to provide medical care and so do the sources of this particular obligation 

being a ―special legal‖ one. These bases are overviewed as Exkurs. If there is no basis 

to accept a special legal obligation, the doctor is nevertheless compelled to save 

another human being's life or offer help just as every individual is, according to the 

general obligations laid down by articles 307 and 288 par. 2 of the Criminal Code 

respectively. 

 Below are listed some provisions relevant to the obligation to provide medical 

services: 

a) Specific provisions about medical shifts (Law 3205/2003 art. 45, M.A. Τ10/2010 

sole article, M.A. Τ4δ/Γ.Π.νηθ. 22869/2012 sole article). 

b) Art. 441 of the Criminal Code, which, in its first sub-subparagraph, lays down 

sanction for the physicians who, having no justifiable inability, refuse to carry out 

their labour; however, according to an approach in science, the obligation to provide 

medical services has to be given from another source. If contact with patient poses the 

risk of serious physical harm for the doctor owing to lack of protection equipment, the 

duty of care (duty to carry out their labour) is sufficiently fulfilled by the doctor 

referring the patient to a treatment provider adhering to essential safety terms. 

c) Law 2071/1992 art. 47 par. 1, which sets out an obligation for public hospitals to 

provide medical treatment: ―The patient is entitled to approach those hospital‘s 

services that are the most appropriate for the nature of his / her condition‖. 

 The contract, as a source of the duty to provide medical services, is of indirect 

interest for the tort liability, if the element of unlawfulness is given in the form of a 

non-genuine omission crime, where the obligation in question derives from contract. 

 If not founded on more specific norms or in the contract, the duty to provide 

medical services can be inferred under the circumstances of the case as a good faith 

obligation. Two of those crucial circumstances, which have emerged within the 

framework of establishing special legal duty from the Criminal Law perspective, are 

the de facto undertaking the patient‘s care and having observed him / her previously. 

 6. Art. 33 par. 2 M.E.C. compels the doctor in charge of blood donation process 

to take the appropriate measures in order to protect the health of an individual who 

receives or gives blood from the dangers associated with respective procedures. More 

specific provisions about the recipient‘s protection such as the above mentioned (§ 2, 

2 under b) as well as provisions about the donor‘s protection such as art. 5 Annex II 

Part Β no 2 of the P.D. 138/2005 and art. 10 Annex IV of the P.D. 25/2008, under no 

3.3, titled ―blood collection area‖, specify the physician‘s ―care‖. As long as further 

specification is required, this should be by reference to the data of medical science. 

 B. 1. After presenting and interpreting the aforementioned medical ethics norms, 

the conclusion is that the legislator has spotted significant aspects pertaining to 

providing medical care and has prescribed the relevant general duties of the doctor. In 

most cases those medical ethics norms have been formulated in a significantly 

abstract manner through the use of indefinite legal concepts. 



 

 

 

617 

 2. Below are some remarks on the particularities concerning each separate ethics 

norm: 

 The provision set by art. 24 of the E.L. 1565/1939 laid down a very general 

obligation for providing lege artis medical services. The uncertainty of this norm 

allows a reference to current, thus valid at the time the medical act took place, rules of 

medical science. In this context, intervention is deemed necessary by the judge, who 

is obliged to trace those rules of medical science which are applicable to each case 

and determine the possibilities available by science for providing medical care. 

Following that intervention, and in the absence of more specific provisions, the judge, 

in order to deduce special in concreto duties, is compelled to resort to ―case-law‖ 

specialization either of the crucial indefinite legal concept contained in art. 24 E.L. 

1565/1939 (until the time it was repealed) and the M.E.C. norms or of the general 

clause of good faith, which is nevertheless an essential reference point for specifying 

the ethics norms in question too. 

 Provisions set out by art. 2 par. 3 subpar. a and art. 10 par. 1 subpar. a M.E.C. 

also reflect the imperative for specialized, contemporary and scientifically appropriate 

medical treatment; in specifying the unlawfulness they function the same way as art. 

24 E.L. 1565/1939. The use of those notions, ―generally acceptable and valid rules of 

medical science‖ and ―generally acknowledged rules of medical science‖ respectively, 

adds an element of large broadness to the legislative formulation. Art. 10 par. 1 

subpar. b M.E.C., as supplemented by par. 2 subpar. a of the same article, responding 

to the evaluation laid down by art. 2 par. 3 subpar. a and art. 10 par. 1 subpar. a 

M.E.C., showcases that continuous education is the means for the physician's 

scientific constitution to evolve as well as a condition for the doctor to be able to 

provide ―quality‖ medical care based on the newest scientific data, thanks to which 

that care is likely to be safer and more effective. As for the application of art. 10 par. 

2 subpar. a M.E.C., what constitutes a ―quality medical care‖, which are the ―quality 

standards‖ which this care must meet and which are the crucial (at the time of the 

medical act) developments in medical science as well as in the acting physician's 

specialty (pertaining to their knowledge, clinical skills and ability to work 

cooperatively within a team) is yet to be determined. 

 A doctor's obligation to consider the rules of evidence-based medicine is also set 

in line with the aforementioned assessment of securing a scientific treatment for the 

patient's condition. This is a case of relating to a considerably uncertain notion, which 

must be in concreto specified by the judge looking at the medical act. 

 Par. 1, 3 and 4 of art. 3 M.E.C. forms an expression of the need for making sure 

that medical treatment is provided based on scientific data, while ensuring that -out of 

the large range of objectively available approaches- it is the appropriate for the 

specific patient that is selected. Those provisions are characterized by the widespread 

use of indefinite expressions that necessitate a drastic intervention on behalf of the 

judge. In line with the above, art. 4 par. 3 M.E.C. calls for referring to the indefinite 

criteria of the patient's interest and of the ―quality, safety and effectiveness that the 

medical care or treatment provided encompasses‖ in order to select medical acts. 

Concretizing the aforementioned indefinite legal terms and expressions can be 
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facilitated by evaluation criteria inductively deduced by judicial decisions 

approaching the issue of selecting a diagnosis method (§ 4 Β 1 β) and a therapeutic 

method (§ 4 Β 6). 

 The provision laid down by art. 3 par. 2 M.E.C., requiring a doctor to act on the 

basis of their scientific constitution (as delineated by characters α to γ), possesses 

double significance. First, the doctor is compelled to exert all of their scientific 

freedom not in an arbitrary way but in line with the appropriate scientific constitution 

and by applying the rules of modern medicine, making full advantage of the potential 

science grants. The conduct which the doctor is bound to put forth by par. 2 is geared 

toward an objective ability rather than a subjective one. Second, listing those elements 

pertaining to a doctor's scientific constitution also indicates criteria based on which 

their adequacy is in concreto evaluated, and therefore criteria according to which the 

doctor‘s self-assessment -set out by art. 10 par. 3 M.E.C.- is to be made. In an effort 

to prevent doctors from surpassing their limits, the provision laid down by 10 par. 3 

M.E.C. compels them to consult their colleagues, without, however, specifying the 

qualities the consultants should possess or the adequacy threshold this measure poses. 

In the same evaluation framework, the notion of ―scientific reasons‖ dictating when to 

cease providing a patient with medical services as well as the notion of the 

―immediate danger‖ a patient's health or life is in (art. 9 par. 4 subpar. a) are also 

indefinite. In these cases, evaluation criteria deriving from the inductive approach of 

judicial decisions pertaining to these matters (§ 4 Β 2 α) can contribute to raising the 

uncertainty of those provisions. 

 The provision set out by art. 8 par. 6 M.E.C. calls for an ―effective‖ taking-over 

procedure, whereas the physician now treating the patient has to be ―accurately and 

punctually informed about the patient‘s condition and needs as well as whatever is 

still in abeyance‖; these notions should be concretized by relating to the provision's 

principal evaluation, which disapproves of gaps in medical coverage as well as 

medical acts being repeated aimlessly as doctors succeed one another in treating the 

patient. An even less definite provision is that set out by art. 21 par. 3 M.E.C., which 

simply makes reference to ―getting in touch with the last attending physician‖. To 

remove that ambiguity, a judge should systematically take into consideration the 

provision laid down by art. 8 par. 6 M.E.C., thus shaping their judgement by 

concretizing the notion of the ―patient's interest‖ emerging from this provision. 

Systematically correlating those two provisions (art. 21 par. 3 and art. 8 par. 6 

M.E.C.) is necessary before safely determining if the ―doctor who is called‖ seeked 

and received the medically significant data available from the ―last attending 

physician‖ so as to realize and handle the patient's condition faster. 

 The provision set by art. 25 of the E.L. 1565/1939 (which is now applied only in 

cases where the legal relationship in question was established while the provision was 

still in force) laid down the doctor's duty to provide ―first aid‖ for a victim, whose 

condition could be subsumed under one of the two ailment categories mentioned in 

par. 1 unless a valid justification set out by par. 2 was satisfied. A vital evaluation 

criterion for the provision to be applied is the need for providing the patient with 

some first aid so that their condition doesn't deteriorate, the harm caused to them is 
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limited and the pain is alleviated. There is an element of vagueness, too, both in par. 1 

-as to what constitutes a crucial ailment- and in par. 2 -as to what constitutes an 

exculpatory reason. It's the legal practitioner's (judge‘s) duty to lift this vagueness by 

referring to contemporary scientific knowledge so as to evaluate in concreto the 

dangerousness or the severity of the condition or the accident. Refusing to provide 

first aid is evaluated by balancing the claimed inability to act against the gravity and 

dangerousness of harm; by doing so, the judge is facilitated to determine whether that 

refusal actually constitutes an infringement of art. 25 par. 1 of E.L. 1565/1939 and 

satisfies the notion of ―unlawfulness‖ in art. 914 C.C. 

 The way art. 9 par. 2 M.E.C. has been set accounts for large broadness pertaining 

to the reasons absolving a physician from the duty to provide medical services. The 

indefinite manner in which this provision has been laid down has been chosen by the 

legislator to be able to cover the whole range of the reasons preventing a doctor from 

offering medical services as well as to ensure that the provision can be adjusted to the 

conditions a specific case exhibits; the judge is compelled to concretize it by referring 

-as far as a physician‘s scientific adequacy is concerned- to the factors delineating a 

doctor's professional potential according to art. 3 par. 2 M.E.C. Par. 3 of the same 

article is more specific, except for the last subparagraph mentioning, rather generally, 

―existing, under the given circumstances, capabilities, in accordance with the 

imperatives of medical science‖. Par. 5 of the same article is also troublesome to 

interpret due to the vagueness which the notions ―emergency‖ and ―mass disaster‖ 

present, while the legislator does not supply further data helping to delineate them. 

 The provision set out by art. 33 par. 2 M.E.C. aims at rendering blood collection 

and blood donation procedures safe for the individuals subjected to them so that 

serious dangers related to them can be averted. The above norm is extremely 

indefinite even though it pertains to those specific medical actions. To further specify 

the indefinite notion of ―care‖ for the blood recipient and donor, special provisions 

have to be examined. 

 Reviewing the evaluation criteria existing in the ethics norms leads to the 

conclusion that their content reflects the general clause of good faith in the 

relationship between a doctor and a patient while medical services are being provided; 

it also specifies the most general evaluation criterion of good faith into something 

distinct duties, with the recipient being a particular group of people (i.e., doctors), in a 

specific field of social activity (i.e., in providing medical services – partially, in 

specific aspects of it), still generally outlined duties. The aforementioned legislative 

evaluation, existing in each of the ethics norms, is in turn founded in the legislative 

novelty of major abstraction expressed by the good faith general clause. In fact, the 

ethics norms are positioned in the middle of the spectrum between major abstraction 

(through which the good faith general clause expresses ―what ought to be done‖) and 

the particularly specific way that ―what ought to be done‖ is demonstrated in a 

judicial decision, that is those norms are ―intermediate norms‖. 

 3. Outlining a doctor‘s standard of conduct at a major abstraction level is in line 

with the ethic norms nature and goal. Prior to applying this ethic rule, which contains 

a legally significant indefinite concept, the judge has to specify it by correlating the 
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evaluation elements of the generally and indefinite set out norm -as this norm can be 

perceived pertaining to its goal and principles- to the elements of life reality -which 

the court is taking into account- by referring to peculiarities and circumstances of the 

specific case. That correlation is essential for forming both the major and the minor 

premise of the judicial syllogism. A safe method of specifying the indefinite legal 

concept -as well as a general clause- is the typological classification (in groups) of 

cases which have been dealt with by court decisions where the judge has given the 

indefinite legal concept a specific content (that is, the concept has been concretized), 

taking into account the frequently appearing in case groups conditions and 

circumstances, which are assessed by refer to the ―teachings of common experience‖ 

too. Those teachings facilitate the procedure of understanding and evaluating life 

reality in question within the sphere of ontology, thus being a thinking device during 

that back and forth course between ―what ought to be done‖ and ―what is done‖, 

resulting in mutually approaching of the legal norm and the individual case so as to 

specify the indefinite legal concept and apply the legal norm. 

 Ethics norms, being a more specific legislative expression of good faith 

imperatives compared to the said general clause, can -after being transformed into a 

norm that is eligible for subsumption via concretizing- contribute to specifying the 

unlawful medical act, a specification which is necessary to apply art. 914 C.C. 

 

 

§ 4 

 A. A way of establishing legal duties in the system of legal order is by specifying 

or concretizing the general clause of good faith. The most general evaluation criterion 

of good faith is being specified with reference to evaluation criteria of lower 

abstraction grade in view of the legally significant conditions and circumstances of 

the case in question. The safest and most appropriate method of specifying the general 

clause of good faith is the typing (typology making) of cases and the inductive -by 

type- approach of the courts evaluations found in the minor premise of the judicial 

syllogism of the decisions. This particular method is applied in § 4 of this study. The 

typology making is a safe way of specifying, still it can never cover the whole 

application field of the general clause and, in that sense, it is not binding. Regardless 

of the extend of current typology in every sector of human activity, the process of 

concretizing duties of care deriving from good faith remains open for the evaluation 

of the circumstances and the particularities of the case, as well as the current data of 

the reality of life. The obligation to display a certain conduct of care or safety against 

a risk or harm of a ―legal good‖ (legal right), which (the obligation) derives from 

good faith, is not given in any case. If such duty is deduced, then breaching it 

constitutes unlawfulness. Only after unlawfulness is given (is ascertained), only then 

it comes to examining the next element of the base of tort liability, that is fault. 

Negligence (which is grade of fault) is examined according to the standard of C.C. 

330 subpar. b. 

 Even when unlawfulness is concretized by the breach of duties of care deriving 

from good faith and at the same time negligence as fault is given, even then, those two 
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elements of tort liability are separate, to be examined with reference to different 

criteria. In both cases, the circumstances of the case are to be taken into consideration. 

But while the element of unlawfulness refers to the objective ability to protect the 

―legal good‖ (legal right), negligence is examined more subjectively, that is with 

reference to the ability of the average member of the defendant‘s circle (as the model 

of diligence). This last reference is irrelevant when the judge is to decide whether a 

duty exists and what exactly the particular duty prescribes. What is relevant and 

crucial is the objective ability, which, in the case of medical liability, is determined 

according to the scientific or technical rules of the medical activity with regard to the 

availability of means for medical intervention (facilities, personnel, equipment) and to 

objective criteria referring to the particular patient, such as the magnitude of threat 

from the patient‘s condition and the treatment options within the field of medical 

science, the acuteness and gravity of the health problem, the importance of the 

endangered ―legal good‖ (legal right), which in most cases is the patient‘s health, and 

not rarely, the patient‘s life. When meeting the objective standard of protective action 

is beyond the acting person‘s capacity, he is required to refer the case to a competent 

person. 

 B. 1. The first typical stage of the medical approach of patient is that of 

diagnosing their medical problem. The diagnosis, being the conclusion of a procedure 

of evaluating the patient‘s medically significant data, necessarily requires exploring 

and highlighting those data, by applying the appropriate diagnostic means. The 

exploring procedure aims firstly at collecting sufficient diagnostic data, that is all that 

information that allows for identifying a certain disease while excluding other 

diseases clinically similar. By referring to the evaluative criteria, on which the 

judgment of the surveyed court decisions is based, the obligation to explore the 

crucial data is specified in four types: the doctor is obliged: a) to realize the 

symptoms, to suspect a certain disease on the basis of those symptoms and to call for 

the appropriate tests in order to confirm it, b) to explore the first data by applying 

diagnostic measures in order to form an in-depth understanding of the situation, c) 

after realizing the first crucial data for the diagnosis, to consider the possibility of 

certain conditions and to select the appropriate diagnostic means in order to collect 

enough data, so as to exclude some of them and to conclude to diagnosis, d) to 

confirm or specify the diagnosis and to pinpoint the causes of the patient‘s situation, 

in order to select and adapt the treatment to it. 

 When exploring the patient‘s condition, the doctor has the duty to select and 

apply the appropriate diagnostic means. Deciding to apply the diagnostic means 

requires balancing the risks or harm deriving from that application against the 

―diagnostic benefit‖, that is the significance of the results of the diagnostic procedure 

for the enlightenment and understanding of the patient‘s condition; in other words, the 

above decision requires balancing the risks of applying the diagnostic means against 

the risks deriving from the diverging or inaccurate diagnostic approach due to lack of 

crucial information. Where there are many diagnostic means for the same 

information, the choice of means after comparing evaluation precedes the above 

balancing. Criteria of the comparing evaluation are the degree of risk deriving from 
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the diagnostic means and its efficiency, that is the degree of accuracy of the provided 

information, and the time needed to issue results. If the information in question can be 

acquired to a varying extent, by many diagnostic methods, whose diagnostic utility is 

proportionate to the degree of harm that they cause to the patient or proportionate to 

the associated risks, then the indicated choice comes as a result of balancing the 

diagnostic utility (or benefit) and the endangering or harm from each means; basic 

criteria to be considered are the accuracy degree of each method‘s conclusion and the 

time frame for providing treatment. 

 A circumstance which is considered crucial by the surveyed court decisions in 

order to deduce the duty to diagnose is the adequacy of the available diagnostic data. 

If the diagnostic data -especially the symptoms- clearly indicate a certain condition, 

the doctor is obliged to realize their significance and proceed to the diagnosis. As long 

as the diagnostic data indicate many conditions, that is it is ―multiindicative‖ [or 

multiply indicative] despite a thorough diagnostic procedure in the basis of the 

differential diagnosis, the omission of definite and certain diagnosis does not consist 

unlawful conduct. However, the circumstance of multiple indications is crucial to 

deduce the obligation to make decisions and take precautions for the protection of 

patient‘s health, such as the reference to a special clinic, the working diagnosis, the 

observation of the symptom‘s development that can lead to a new starting point of 

diagnostic procedure. Accordingly, if the diagnosis is objectively impossible due to 

lack of typical symptoms, then its omission is not even unlawful. However, if -

according to the scientific data- an atypical condition is considered probable, then 

duties of care are justified, such as the duty to further explore or observe that 

condition, the duty to provide the relevant treatment and the duty of ―safety 

informing‖. The rarity of a condition provides no justification for excluding it from 

the field of diagnostic research. 

 The doctor‘s obligation at the stage of diagnosis is not in itself to identify the 

condition, but to explore the condition lege artis, to differentially diagnose, to collect 

and evaluate the diagnostic data and to conclude to diagnosis, if data are adequate. 

 The physician has to notice and make use (from a diagnostic point of view) any 

non typical -considering the diagnosis and the applied treatment- evolution of the 

patient‘s condition. The physician has the duty to control the diagnosis and to 

reevaluate the data, taking this atypical evolution into consideration. 

 The doctor has of course the obligation to apply the diagnostic means lege artis 

and to evaluate their results. The patient and the doctor who called for the test are to 

be informed about the inherent (to the test) possibility of false test results. It is also to 

be considered by the attending physician in order to choose the scientifically 

appropriate way to protect the patient against that possibility, or to diminish the 

negative effect of a possible false result to the diagnosis and the patient‘s treatment. 

 2. Providing medical care requires certain ability of the doctor in terms of 

scientific competence, and certain ability of the medical care institution, especially in 

terms of personnel specialization, equipment and facilities. Undertaking a case or 

keeping on with it although that exceeds the above abilities does constitute unlawful 

medical conduct. However, if it is not possible to refer the patient to an adequate 
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doctor or healthcare unit, usually in an extreme emergency, the doctor has to render 

his services irrespective of his inadequacy. 

 According to the surveyed court decisions, the doctor has the duty not to provide 

or not to continue providing treatment if he is not in position in terms of scientific and 

technical adequacy to provide specialized treatment for every aspect of the case. 

When the patient‘s medically significant data indicate that the particular case has 

aspects which need to be tested, evaluated and dealt with by doctors of different 

medical specialties, the attending physician having one of the specialties in question 

has the duty not to treat the patient alone but to make sure that the patient is treated 

appropriately, that is by physicians of the relevant medical specialties. The 

physician‘s scientific adequacy that is necessary in order to undertake or continue 

treating the patient is not granted due to the fact that the former holds the certificate of 

the relevant medical specialty. The crucial criterion of the physician‘s competence is 

the physician‘s true personal ability in concreto with regard to the case in question. 

More specific criteria of the physician‘s competence are: a) whether the physician 

possesses the relevant (to the case) general and special up to date medical knowledge, 

b) whether the physician has the necessary skills to perform the medical act in 

question, c) the physician‘s physical and mental condition and d) the availability of 

the necessary medical equipment and personnel. 

 In the same framework of evaluations, the physician has the obligation neither to 

undertake the case nor to continue treating the patient but to refer the patient to an 

appropriate healthcare unit. The relevant court decisions are divided in three 

categories based on the reason of the reference. In all cases, lege artis medical 

treatment is the goal. In the first category of court decisions, the reason of reference is 

the appropriate diagnostic exploration of the case. The duty to refer the patient to a 

specialized medical unit is deduced, when there are indications that the patient‘s 

condition needs to be explored by specialized doctors and with means that are not 

available to the healthcare unit where the patient is already treated. In the second 

group of cases, the patient‘s condition is or can be diagnosed; the duty to refer the 

patient is deduced because the available facilities are inappropriate to apply the 

necessary therapeutic or diagnostic means, or because -in case of a probable 

complication- it will not be possible to respond to it properly, or there will be no time 

to refer the patient promptly. In the third category of court decisions, the deterioration 

of the patient‘s condition in a way that makes the treatment that can be provided -

where the patient is already treated- seem inadequate, is a crucial circumstance under 

which the duty to refer the patient is deduced. 

 To decide whether to refer the patient or not requires the physician to evaluate 

two parameters in combination: firstly, the patient‘s condition; secondly, that the 

healthcare unit is appropriate for the patient‘s treatment, taking into account the needs 

deriving from the treated condition. The main criteria to evaluate the patient‘s 

condition are the special elements of the condition, the certainty of diagnosis, the kind 

and gravity of the condition, the prognosis, the possibility, the time and the degree of 

deterioration, and the particularities, if any, of his system. The criteria to assess the 

adequacy of the healthcare unit are: the competence and abilities of the available 
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medical personnel, pertaining to their medical specialization and experience, and 

secondarily, the competence and abilities of the nursing personnel, the medical and 

technical equipment of the facilities, the building and mechanical-engineering features 

and the kind of medical support units and of units of specialized treatment, such as 

intensive care units or units that support certain functions of the human system and 

the blood giving department with an organized blood bank. The doctor is expected to 

protect the patient not only by referring him, but also by making that decision at the 

right time, taking into consideration the risks related to transferring and hence 

delaying medical treatment. The decision whether to hospitalize the patient or not 

requires balancing the safety of medical treatment against the risk of hospital-acquired 

infections. 

 3. There are two contradicting interests when a doctor in specialty training (or 

specialty trainee) participates in the treatment: the first one is to protect the patient‘s 

health from specialty trainee‘s malpractice, which comes as a result of the doctor‘s 

insufficient special knowledge and skill; the second one is the need for the doctor in 

specialty training to acquire practical skills and to familiarize himself with the 

medical acts of the specialty as necessary condition for his future ability to 

independently offer specialized medical services. In favor of both interests it is 

imperative that the patient not be exposed to hazards deriving from the specialty 

trainee‘s participation in the treatment. This imperative is concretized in specific 

duties of care. 

  The assessment if and how the endangering of the patient is controllable, requires 

finding out the kind of the endangering, which depends on the result of the evaluation 

of the specialty trainee for the particular case. What is also to be assessed is what 

degree of the danger which the patient potentially undergoes –related to the grade of 

the specialty trainee‘s active participation- is possible to be neutralized or taken under 

control by applying safety measures. Supervision of the doctor in specialty training by 

the specialized doctor who is constantly present and at any time ready to intervene is a 

safety measure that allows the medical act to be performed by the specialty trainee, 

while at the same time, it protects the patient to a great degree. The intensity of 

supervision and control depends on the grade of the endangerment to be averted. The 

measure of constant supervision by the specialized doctor, who is in position to 

intervene at any time, is sufficient for the protection of the patient as long as it is 

appropriate in concreto to prohibit any malpractice of the specialty trainee and in any 

case as long as it makes possible to, directly and without endangering the patient, 

diagnose and deal with harms as results of malpractice. Addressees of the imperative 

to render medical services without increasing the inherent to the medical act risk 

which the patient is subjected to or after making sure that the additional endangerment 

which the patient undergoes is under control, are both the attending and supervising 

doctor and the doctor in specialty training. The former has the duty to evaluate the 

specialty trainee and to take sufficient safety measures in case he assigns him 

specialized medical work. During shift, the kind of cases that will demand medical 

attention and the difficulties of treatment are unpredictable. For this reason, the 

specialized doctor cannot evaluate the trainee‘s performance in advance and prepare a 
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safe treatment, so he is not allowed to consider in advance that the specialty trainee is 

able to replace him. The doctor in specialty training has the duty to evaluate himself 

(duty of self-evaluation) and to balance his abilities against the peculiarities and 

difficulties of the medical act in question. The criterion of self-evaluation is whether 

the participation of the doctor in specialty training exposes the patient‘s health to a 

greater risk. If the treatment provided by the specialty trainee increases the risk that 

the patient is subjected to because proper safety conditions are not met, the doctor in 

specialty training has to notify the competent physician about it and additionally, if 

safety measures are not taken subsequently, he has to refuse to take on the medical act 

under circumstances which put the patient into such danger. Taking into account that 

the specialized doctor possesses a higher level of knowledge, the doctor in specialty 

training has to follow his instructions in the area of specialized medicine. Specialty 

trainee‘s trust in those instructions is in most cases justified. If specialty trainee‘s 

unlawful conduct (malpractice) is the result of following those instructions, he is not 

negligent if the average doctor in specialty training would also fail to conduct lege 

artis because he trusted the instructions given to him. 

 Under the circumstances of shift, the doctor in specialty training receives the 

coming patient and takes on the case if the specialized doctor is absent, for instance 

because he is busy treating another patient. In this case, the doctor in specialty 

training has the duty to immediately notify the competent specialized doctor of the 

new case and -speaking to him on the phone - to treat the patient for as long as the 

specialized doctor cannot be present. Generally, the specialized doctor in shift has to 

be ready to treat patients. As soon as the specialized doctor stops being otherwise 

engaged, he has to be informed about the patient‘s condition and the treatment 

previously offered to him and he has to personally take on the case irrespective of the 

specialty trainee‘s assessment of the situation. 

 In the level of fault as an element of the specialty trainee‘s liability and in 

particular in the level of negligence, there is the need to distinguish specialty trainees‘ 

circle from the specialized doctors‘ circle. A crucial element of the distinction is that 

doctor‘s specialty training is a stage of education and of familiarizing with specialized 

medical acts, so a characteristic of doctors in specialty training is the lack of sufficient 

education and experience in the area of a medical specialty. For this reason, the doctor 

in specialty training will in most cases be unable to respond to more difficult or 

complex cases in the area of medical specialty and will be unable to realize an 

existing danger in taking on and executing a medical act by himself. The above 

characteristics of doctors in specialty training seem, in a diagnosable way, to be 

typical of those doctors‘ circle and they are also decisive of a substantial 

differentiation of the ability of this circle compared with the circle of specialized 

doctors. Considering the fact that acquisition of sufficient experience and specialized 

knowledge comes as a result of the successful completion of specialty training, it 

would constitute an evaluation conflict within the subsystem of medical liability to 

expect from doctors in specialty training (by including them in the circle of 

specialized doctors) to demonstrate a conduct which depends upon having sufficient 

experience and education in the area of the medical specialty. Demanding such 
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conduct would eliminate the minimum of free acting of the average specialty trainee, 

which, through the objectivated -but not fully objective- standard, is granted by the 

element of negligence to the average member of every circle. It is therefore justified 

to examine the condition of negligence with reference to the standard of the average 

doctor in specialty training. Besides, the patient reasonably trusts the one to turn to, 

that is the hospital or the attending specialized physician. This trust as well as the 

patient‘s threatened ―legal goods‖ (legal rights) are protected by the above mentioned 

duties of care. From a law-political point of view, including the doctors in specialty 

training in the circle of specialized doctors poses the danger that they would avoid to 

perform numerous medical acts, thus losing the opportunity to acquire abilities for 

specialized treatment to the detriment of future patients. Given the protection of the 

patient with the above duties of care, this last remark does not -of course- imply 

balancing (and preferring) a future interest against the (present) interest of the current 

patients. 

 4. The doctor‘s obligation to proceed to the patient‘s examination is deduced 

from court decisions in case medically significant information about the patient‘s 

condition is announced to the doctor suggesting that the patient‘s health is in danger 

should he remain without specialized medical support. The doctor‘s immediate 

medical intervention, as an important element of due conduct, is required in two 

aspects. The first is a temporal one: the intervention has to be appropriate to avert 

physical harm, which can be caused from the doctor‘s visit being delayed or 

postponed. The second aspect is the presence of the doctor by the patient, which 

allows the doctor himself to detect any pathological findings and form his own safe 

and complete view of the situation regarding all aspects to be controlled on the basis 

of a certain clinical condition. 

 If the patient displays health symptoms or signs which, according to medical 

science, indicate the risk of health deterioration or physical harm, the doctor has to 

take the dangerous progression of things into account. As long as the above 

progression needs to be dealt with as fast as possible by the time it occurs and as long 

as the prompt diagnosis of the danger is a prerequisite for the readiness of the medical 

intervention, the courts expect the doctor to realize the above and come up with and 

follow an observation program adjusted to the specificities of the concrete case in 

such a way that will allow the doctor to immediately realize the deterioration and 

intervene in time. Crucial parameters of the progression of the situation are the 

quickness of this progression, which indicates the immediacy of the necessary 

reaction against the possible danger, the kind and the extent of the harm in question 

and the likelihood of its realization. 

 During a dangerous medical procedure the foreseeability of the danger and the 

need for an immediate medical intervention in case of the realization of the danger are 

the crucial circumstances for the judicial recognition of the doctor‘s duty to observe 

and at any time realize the patient‘s condition in order for him to be able to diagnose 

any diagnosable harm or malfunction at once and take the necessary measures 

promptly. As far as a dangerous medical act is concerned, to which many doctors of 

different medical specialties participate, the question who is duty-bound to observe 
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the patient is to be answered under consideration of the extent of each participant‘s 

field of expertise and the distribution of work and responsibilities among them. Under 

the principle of trust, every participant is responsible for the work assigned to him and 

falling under his medical specialty and has no liability if another participant with a 

duty to observe the patient omits to do so, unless he doesn‘t react although he has 

indications that a participant fails to fulfill his duty. 

 Before the diagnosable possibility of deterioration of the patient‘s condition, the 

doctor has the duty to realize -after evaluating the crucial aspects of the patient‘s 

condition- the endangerment and the need to immediately ascertain the possible 

deterioration when it takes place and to directly forward the patient for 

hospitalization, which will include the appropriate (intensive) observation with the 

purpose of realizing and dealing with the deterioration promptly. 

 The attending physician of a hospitalized patient has to choose the appropriate 

time to terminate hospitalization, taking into account the dangers threatening the 

patient‘s health outside hospital environment. He has in particular to weigh the 

options for the particular patient inside and outside the hospital environment 

considering the parameters of benefit and dangers for the patient in question under 

evaluation of his condition and assessment of its progression. The choice of 

hospitalization termination time is improper if outside hospital facilities the patient -

because of his condition- runs such a diagnosable risk of health harm that reactions 

according to doctor‘s advice are not sufficient to deal with it but an immediate 

medical treatment and hospital infrastructure is required. 

 5. The importance of exploring the patient‘s condition is not limited to the 

diagnostic procedure. The court decisions deduce the physician‘s obligation to 

highlight and consider the medical data of the patient‘s condition, which are crucial to 

determine and control parameters of a safe and successful application of the medical 

act, in every phase of medical treatment. To know and evaluate the crucial -according 

to the medical science- data allows the physician to identify the indications and 

contra-indications of the medical act for the particular patient, to balance the risks and 

benefits deriving from the medical act, to evaluate the need for the medical act in 

question, to evaluate the alternatives, to determine the way and time to apply the 

medical act, and to take precautions against dangers, that is to take measures to avert 

or control them. If the crucial data come from the application of the explorative-

diagnostic procedure by colleagues of the same or other medical specialty, the doctor 

intending to apply the planned medical act, is obliged -as long as this lies within the 

medical specialty the doctor has- to personally know the medical test results, to 

evaluate them independently and to draw his own conclusions regarding the 

indications and the crucial parameters of application of the medical act. In case of 

defective diagnostic exploration and evaluation of the relevant results or in case the 

data of the present -before the medical act takes place- condition of the patient‘s 

health change, the doctor has the duty to extend control, to update or supplement the 

medical file and to determine the conditions of safety and success of the medical act 

again. 
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 During treatment, the doctor‘s care is not limited to exploring, diagnosing and 

dealing with the patient‘s current condition. The doctor has also the duty (of care) to 

take precautions against foreseeable risks and needs of the patient‘s condition. In 

order to respond to that duty, the doctor is obliged to foresee its development, as far as 

this is possible, depending on the kind and the characteristics of the condition as well 

as the characteristics of the patient. To do that, the doctor needs to take into account 

the effect of the medical intervention and to realize the risk the patient goes through 

and the needs of the patient‘s system, as they will be. The safety of medical acts, for 

which there is no legislative provision -that is, for the majority of them- is to be 

controlled by reference to the terms and standards of medical science and 

contemporary technology in order to avoid risks and deal with difficult situations. 

 For the safety of transfusion in particular, the doctor has the duty to apply the 

appropriate controls of the blood to be transfused, in order to diminish, as much as 

possible, the patients‘ endangerment deriving from transfusions of non-compatible or 

contaminated blood; those are controls of the blood type and of some viruses, such as 

HIV or hepatitis B and C, respectively. Taking medical history of the blood donator is 

a safety measure to apply before the above controls. In view of the risks associated 

with transfusion of inappropriate blood, it is necessary to perform every control 

available according to the current technical rules, the current methods and the abilities 

of technology, and to comply with current safety standards. Blood control 

infrastructure and equipment deficiency of the competent departments due to financial 

reasons constitutes defective (unlawful) organization of the hospital services. 

 6. The human pathology‘s multiplicity, the particularity of every human system 

and the range of the supported medical methods make it medically impossible to fully 

and absolutely typify the appropriate treatment in every case. In order to select the 

appropriate method, it is necessary to specify in concreto the rules of medical science, 

with reference to the particularities of each patient. The process of method selecting, 

being an aspect of doctor‘s scientific freedom, is subjected to limitations deriving 

from the scientific and humanistic character of practicing medicine. The choice of 

treatment must be scientifically founded, must serve the patient‘s interests as good as 

possible and must be covered by the patient‘s informed consent. 

 Selecting the appropriate method at the stage of treatment (and labor), requires 

the evaluation and consideration of all medically significant parameters of the 

patient‘s condition. After considering the gravity of every parameter and the influence 

it has in the therapeutic intervention, the physician has to select that method of 

treatment which is not only a means against the diagnosed condition but is also 

compatible with the special characteristics of the patient‘s condition, that is effective 

and bearable for the patient‘s system. Balancing the risks associated with the patient‘s 

condition and the gravity of the medical problem against the risk of the treatment the 

patient is subjected to and the potential benefits from the therapeutic method is of 

great importance. On the basis of this balancing is to conclude whether the possibility 

and gravity of the patient‘s risk is acceptable in view of the anticipated benefit; The 

decision to apply or not or to modify in concreto the therapeutic means is founded on 

that judgment. 
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 Where there are many methods of treatment to select from, the doctor chooses the 

appropriate one after comparatively evaluating the options, taking into consideration 

the characteristics of the case in question. For that purpose, the doctor has to relate 

every medically crucial characteristic of each method with every medically crucial 

characteristic of the particular patient‘s condition and with every characteristic the 

patient has, which is medically crucial for the harm or endangerment for the patient‘s 

system deriving from the method and which is also crucial for its effectiveness. In 

general, the method to be considered indicated (appropriate) is the one with the most 

advantages and at the same time the fewer disadvantages for the patient in question, 

or, in any case, the one with the most favorable ratio of advantages and disadvantages 

for the patient. The gravity of the criteria in order to select a method is not given and 

is not the same in every case; it always depends on the particularities of every case in 

concreto. To decide whether to prefer major effectiveness of a method over major 

safety for the patient and vice versa, it is crucial to consider the magnitude of the 

condition‘s danger for the patient‘s life and health on the one hand and the time 

available to deal with the condition until danger for life or health is expected on the 

other hand. 

 The classification of methods complying with the current data of medical science, 

in older and more recent ones, is an ontological not an evaluative one. In order to 

select the appropriate one, the physician has to compare and evaluate all the scientific 

sound methods, both older and more recent ones, taking into consideration the above 

mentioned criteria and referring to the patient in question. If the more recent method 

does not significantly outbalance the older one, then, as the German Supreme Court 

has ruled, the decisive factor to be taken into account is that as far as new methods are 

concerned, it is more likely that some risks and side-effects of it are realized for the 

first time when applying it; with regard to that, the established method, being more 

―tested‖ in praxis, should be considered safer and indicated. 

 Another area of method selection is where the methods in question are supported 

in medical science to a different degree. The wide support of a method in medical 

science is undoubtedly a positive element in evaluating it. However, whether a 

method is appropriate is to be judged in concreto. If the patient‘s case with refer to its 

particular characteristics falls under a typical model of treatment with a certain 

method, and if this method is generally recognized in medical science as the best, then 

the doctor has the duty to select it. But as long as the patient‘s characteristics and the 

condition in question do not fall under a certain model of treatment, generally 

recognized in medical science as best, the grade to which a method is supported for 

the treatment of the diagnosed condition is not the only and is not a safe criterion to 

evaluate it. In addition, the mechanistic selection of the prevailing method undermines 

the doctor‘s scientific independence. The degree to which a method is supported is 

significant as long as it is related to the degree of ―testing‖ -not in the sense of 

experimentation, but in that of applying- it in clinical praxis by the scientific 

community on the one hand and the degree of documentation of its advantages and 

especially of its risks and side-effects on the other hand. Due to the extensive 

applying in clinical praxis, the method is ―tested‖ on a big sample of patients with 



 

 

630 

different characteristics. That fact allows to know the results of its application and the 

way it works as well as to foresee the therapeutic process, with major safety, and it 

also allows the medical community to better familiarize with it. In conclusion, the 

doctor has the duty to evaluate every method, more or less supported -still 

scientifically sound and supported by scientific authorities- with reference to the 

patient‘s characteristics. If, on the basis of that balancing, an established method 

seems in a certain case to be as appropriate as another one, which is supported and 

applied by a scientific minority, then the element of extended application of the first 

one related with the advantages mentioned above, is decisive to consider it safer and 

more reliable. 

 Under circumstances of emergency, where no sufficient exploration or diagnosis 

of the situation has already been made, the doctor has to make use of the available, 

medically significant data and program the treatment, after balancing the need to 

obtain more diagnostic data, that are significant for a safe diagnosis, against the 

increasing risk the patient is going through due to the fact that the time necessary for 

the exploration is elapsing. 

 The initial selection of method is to be reevaluated according to the rules of 

medical science, after the introduction of a certain therapeutic procedure or after 

applying a medical act, if there is a change in the condition of the patient, and more 

generally, if medically significant factors are revealed, which are indications for a 

different medical approach; that approach could be just to halt or modify the method 

applied. The doctor is expected to balance the anticipated benefit and the existing 

endangerment from proceeding to apply the same method on the one hand against the 

benefit and the endangerment which the alternative approach displays, as the last two 

factors (benefit and endangerment) are determined on the basis of the condition‘s 

development, on the other hand. Having balanced those factors, the doctor has to 

select the approach which holds a better benefit-risk ratio for the patient in question. 

 7. In every stage of the therapeutic process, the physician has the duty to comply 

with the scientific rules of performing the medical act because such compliance is an 

elementary parameter of safety and efficiency of the medical act. 

 In cases judged by the surveyed court decisions, the major harm -that is, harm 

beyond necessary- of the area of medical -mostly surgical- handling is a result of 

either clumsy or inappropriate handling or of omission of the safety measure which is 

appropriate under the circumstances and the kind of operation in order to protect the 

area from dangerous handling. In such cases, the physician‘s deduced duty is to make 

accurate movements of his hands and tools, and to take every appropriate measure to 

limit or avert the risk mentioned. If there is doubt about the protection needing area, 

the physician needs to obtain what necessary relevant data is possible before 

proceeding to the dangerous handling and, if needed, to keep acquiring relevant 

information during operation. 

 8. One of the dangers associated with a surgical operation is abandoning a 

medical object in the area of operation. The doctor‘s (surgeon‘s) duty to control the 

surgical field and withdraw the medical objects that are not intended to remain inside 

the patient‘s body is plausibly reasoned by the need to protect the patient from the risk 
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of failure of the therapeutic process or the risk of life or serious health harm. The goal 

to remove foreign objects (surgical instruments and gauze pads) from the body is 

served by applying safety measures. The most important one is to count the medical 

objects before the operation and after stitching up the section to make sure nothing is 

missing; another measure to be applied by the surgeon personally is to check the 

integrity of the instruments during surgery and after completing it. If a gauze pad or 

an instrument is missing, it must be immediately and thoroughly, in every way 

appropriate, looked for. Irrespective of the result of counting the surgical objects and 

given the possibility of a defective conduct in that process, the surgeon has the duty to 

thoroughly search the surgical field for the above objects before completing the 

operation and stitching up the section. The appropriate measures to contain the risk of 

abandoning foreign objects are also determined with reference to the current 

technology level. The duty to remove them, however, is deduced under ―normal‖ 

(medically appropriate and controlled) conditions of performing a surgical operation. 

Whether the duty is in effect if the circumstances are substantially different depends 

on the objective ability to take safety measures and remove foreign objects under the 

circumstances in question. 

 9. The risk run by a person who is subjected to a medical act (the risk) caused by 

the malfunction of the medical machine or apparatus necessitates specifying the duties 

of care to control the function of the machine. The physician has the duty to regularly 

check and maintain the machines of his medical praxis according to the maintenance 

program, be aware of the life expectancy of the equipment, so as not only to maintain 

it but to replace it in time as well, to teach the personnel how to operate the new 

technology equipment, to secure the necessary conditions of operation and storage 

and to have spare machines where necessary. As the operator of the equipment, the 

doctor has to be familiarized with its function, to operate it according to the 

manufacturer‘s directions and in a way that the patient is not exposed to danger 

(greater than the inevitable). If the doctor is to use another party‘s machines, which 

the doctor finds out that are not properly inspected or maintained, the doctor has to 

declare the problem and abstain from using them until it is solved. From the surveyed 

court decisions is brought out that basic knowledge of the way the machine operates 

provides the doctor with the ability not only to operate it the right way but to also 

realize the typical hazards of the operation and their cause, to understand and foresee 

the conditions that cause malfunction and to realize any indications of abnormal 

operation faster and more easily. As a measure to limit the aforementioned risk the 

patient runs, the doctor has to check for indications of a malfunction before and, in 

certain cases, during the machine‘s operation. The evaluation on which the special 

provisions of articles 4 and 5 of the M.A. Y4α/3592/96 are based support the above 

position. According to that evaluation, it is necessary that the function and indications 

of the anesthetic machine and monitors respectively be controlled by the 

anesthesiologist personally, in order to avert serious consequences to the patient in 

case of malfunction. The ratio of the above provisions is to be generalized for the non-

specific regulated cases of medical acts performed with medical machines. Crucial 

factors for the kind, the extent and the frequency of controlling the function of the 
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machine are, on the one hand, the likelihood and the gravity of the risk deriving from 

the malfunction, taking into consideration the patient‘s strength during treatment (e.g. 

chemotherapy), the gravity or the extent of the threatening harm and the special 

circumstances of a possible increase of the typical endangerment due to the 

malfunction, if for example, the machine is not used for a long time, or it remains 

somewhere exposed to risk of damage; and on the other hand, the possibility in 

concreto to find out an indication of malfunction with reference to the technical 

specifications of the machine in question. The appropriate observation of the patient 

during the medical act also aims at the patient‘s protection from risks associated with 

the malfunction of the medical machine or the interruption of its operation. Observing 

the patient makes it possible to realize signs of the patient‘s system that are not 

compatible with the indications provided by the machine or to realize any 

development of the patient‘s condition that deviates from the normal one. 

 10. ―Therapeutic informing‖ and ―safety informing‖ refers to supplying 

information about the patient‘s health condition and the relevant hazards as well as 

providing medical advice about a health protecting conduct. The first term is 

preferable when the information refers to hazards and needs related to a certain 

therapeutic procedure. In most cases, the medical advice aims to secure the 

therapeutic effect through the patient‘s participation to the therapeutic procedure and 

through the avoidance of exposure to hazards or self-endangering. So it comes to the 

information about all factors that either support or impede the progress of treatment. 

Providing information could also contribute to a prompt diagnosis or to the prevention 

of health harm. The basic circumstances under which a duty of therapeutic informing 

or safety informing is established are two: firstly, the doctor finds out that there is a 

condition that poses a threat for the patient‘s health, such as a harm or an 

endangerment of health, and secondly that there are certain measures of averting or 

dealing with the endangerment or harm that can be taken from the patient or the 

persons that look after him and cannot be taken by the doctor in the case of a patient 

under no medical observation. 

 In case the health hazard or harm in question come as a result of medical 

malpractice, the physician has to supply this piece of information too, on the grounds 

that the patient has the right to know what has been done to his body that deviates 

from what he has consent to, with the goal -among others- to determine his further 

treatment by choosing for example the person to assign his treatment. 

 There are two deviations from the above defined type of informing. Firstly, 

informing with the purpose of protecting third persons whose health can be exposed 

to hazards because of the proximity with the patient. The recipient of this informing 

can be the patient himself and the third persons, in the last case as long as such 

disclosure is allowed by the rules about confidentiality. Secondly, informing about the 

effectiveness of a medical procedure without a therapeutic purpose and without any 

danger for the person subjected to it. 

 C. 1. The method of creating typical case groups and approaching the court 

decisions inductively (by groups) has allowed the emergence of decisive criteria about 

what is ought, as well as more specific norms by category and has also allowed the 
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norms‘ generalization to types of imperatives of care. The above approach confirms 

that, by specifying duties of care to be applied in medical practice, the courts mould 

the crucial -by case groups- norms for the application of these imperatives, thus 

contributing to forming the current medical liability law, with the necessary safety. To 

the above objective, the ―teachings of common experience‖ in the special field of 

healthcare services contributed significantly. The grouping of court decisions 

corresponds to a common idea about the crucial stages of medical treatment, which 

present or repeat themselves in a time sequence and can be distinguished according to 

a based on the ―teachings of common experience‖ typing of the circumstances and the 

sources of endangering the patient. The inductive approach brought out duties of care 

by typical stages of the medical treatment and duties of care applicable to all phases 

of medical treatment. 

 2.  The inductive approach of the special evaluations of the court decisions also 

brought out the crucial evaluation criteria for a typology of medical duties of care. 

First of all, it was brought out that medical aid aims at the protection of patient‘s life, 

health and physical integrity and the rehabilitation through an individualized scientific 

(medical) approach. Basic characteristics of medical treatment and factors of specific 

evaluation are the scientific quality and the particularization by medical issue and 

case. Furthermore the need to secure the conditions of specialized treatment for cases 

that fall within the area of medical specialties, as sectors of specialized scientific 

knowledge, was brought out. The specialized medical treatment needs to be offered 

by a competent physician in appropriate facilities. A more general reason to accept 

medical duties of care derives from the evaluation that the physician is an expert on 

the relevant medical issues, while the patient is a layperson. Because of this, the 

physician is expected to have the initiative to arrange a scientific approach of the case 

and to take the appropriate action for the patient‘s active participation to the treatment 

where necessary. The inductive approach of court decisions also brought out the need 

for realizing the patient‘s condition in a precise and -regularly- quick way for the 

purposes of treatment. A crucial evaluation criterion is the need for the medical 

intervention to (cor)respond to the gravity of the health problem and the tensity of the 

dangers for patient‘s life and health derived by the condition. These factors of the 

scientific approach are critical for determining the appropriate treatment. Another 

characteristic of the dangerous or harmful medical intervention is that this 

intervention is at the same time protective for the patient. This characteristic indicates 

the need to balance the benefits against the hazards of the treatment for the patient 

when selecting the kind and time of medical intervention, in order to select the 

medical approach with the most favorable benefit-hazard ratio for the patient in 

question on the one hand and to justify the dangers of the treatment for the patient 

with the importance and the likelihood of its advantages. The above mentioned 

characteristic of medical intervention being both beneficial and dangerous as well as 

the ability to act according to the medical science in order to boost or secure the 

effectiveness of medical treatment and to avert or limit or control its hazards, those 

are parameters that point out that the physician has to secure the factors that 

contribute to a successful treatment and to the protection of the patient‘s health. 
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§ 5 

 Having the objective to concretize the indefinite legal concept of C.C. 914 

unlawfulness in its field of reference, this study brought out the basic medical duties 

by approaching a system of norms which are categorized according to their 

formulation‘s degree of elasticity: specific norms, rules of medical ethics and the 

general clause of good faith. Regarding the conclusions of the study for every norm 

category, the reader of this summary is referred to previous positions of this text, that 

is to § 2 Β 2 for the specific norms, to § 3 Β 2 in the end and Β 3 for the rules of 

medical ethics and to § 4 C 1 for the duties of care deriving from good faith. 

 The study brought out evaluation criteria which constitute the reasons for 

establishing medical duties in the law order on the one hand and (constitute) the 

determining factors of their imperatives. What was also brought out was that medical 

activity has to be based on the rules of science. Technical issues arising in treatment 

require scientific approach, so the practicing of medicine is based on current 

specialized expertise. A necessary element of specialized treatment is that the 

conditions of treatment are the appropriate. There has to be sufficient personnel with 

scientific competence and appropriate facilities and infrastructure. The reference to 

the scientific data for each medical case is not general and abstract, but it is made with 

regard to the medically significant characteristics of the specific person that receives 

medical services and to the characteristics of the condition in the very case. Another 

crucial element of medical activity and of the doctor-patient relationship is that the 

doctor has the expertise and the practical skills for the treatment while the typical 

recipient of medical services lacks those qualities. The significance of the ―legal 

goods‖ (legal rights) protected by the norm system of medical liability is crucial for 

the kind and intensity of the medical duties. In addition to this, the magnitude of the 

present harm and the intensity of the endangering of patient‘s life and health because 

of their condition, as all these are ascertained in the particular case according to the 

rules of medical science, are to be taken into account. What was also brought out was 

that medical intervention needs to constantly respond to the patient‘s condition and its 

changes and that measures against the dangers of medical intervention need to be 

taken. Every medical action and more generally every medical intervention -as a 

means of health protection- is typically characterized by certain potential of success; 

if it is dangerous or harmful to the patient, then it has a certain benefits-hazards ratio 

for the particular patient. The effects of the patient‘s condition on the one hand and of 

the medical intervention -having a certain benefits-hazards ratio- on the other hand 

need to be weighed taking into consideration the gravity and dangers of the harm, the 

time frame to respond to what is needed and the options. The goal is to choose the 

approach with the most favorable benefits-hazards ratio for the patient as long as any 

endangerment or harm appears to be justified ex ante in view of the anticipated 

treatment benefits. The benefits-hazards ratio is influenced by characteristics of the 

condition and of the patient. The parameters of benefits and hazards are up to a point 

controllable by the medical intervention. In addition to the care needed to prevent and 

avert hazards, there is also the need to realize the situation and respond to it in the 
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case of a hazard deriving from the medical intervention. This way, the effort to 

control and minimize the problem is more likely to succeed. 

 ―Unlawfulness‖ is a condition of tort liability, which is separate and 

―independent‖ from the condition of fault and in particular the condition of 

negligence, which is to be determined according to art. 330 subpar. b C.C. The 

distinction extends to the level of the criteria of concretization of both indefinite legal 

concepts, the ―unlawfulness‖ and the ―negligence‖. The distinction stands even when 

unlawfulness is specified by the breach of duties of care deriving from the general 

clause of good faith. The typology of judicial concretizations and the deriving -by 

category- evaluation criteria as they are supplemented and adjusted in concreto taking 

into account the circumstances and conditions of the case in question, are appropriate, 

safe and adequate means for concretization of good faith and for creation of specific 

rules. The standard of the average member of the circle to which the acting person 

belongs is a standard appropriate to evaluate the person‘s attitude (mental stance), so 

it is applicable only as criterion of negligence. 

 Regarding the C.C. 330 subpar. b standard of diligence, special circles within the 

circle of all physicians are to be recognized. Those are the circle of the physicians 

who only have degree in medicine and then by medical specialty, the circles of 

doctors in specialty training, the circles of specialized doctors and the circles of highly 

skilled specialized doctors as long as in the last case the higher treatment is offered to 

the public as such against a much higher than the usual fee. The model of diligence is 

the average member of the medical circle to which the acting person belongs. 

 

 

 





ΓΖΛΩΖ ΠΔΡΗ ΜΖ ΠΡΟΒΟΛΖ  ΓΗΚΑΗΩΜΑΣΩΝ ΠΝΔΤΜΑΣΗΚΖ 
ΗΓΗΟΚΣΖΗΑ 

 
     Δειώλσ ππεύζπλα όηη ε δηδαθηνξηθή δηαηξηβή, ηελ νπνία ππνβάιισ, δελ 
πεξηιακβάλεη ζηνηρεία πξνζβνιήο δηθαησκάησλ πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο 
ζύκθσλα κε ηνπο αθόινπζνπο όξνπο ηνπο νπνίνπο δηάβαζα θαη απνδέρνκαη:  
 
1. Η δηδαθηνξηθή δηαηξηβή πξέπεη λα απνηειεί έξγν ηνπ ππνβάιινληνο απηήλ 

ππνςήθηνπ δηδάθηνξα. 

2. Η αληηγξαθή ή ε παξάθξαζε έξγνπ ηξίηνπ πξνζώπνπ απνηειεί πξνζβνιή 
δηθαηώκαηνο πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο θαη ζπληζηά ζνβαξό αδίθεκα, 
ηζνδύλακν ζε βαξύηεηα κε ηελ αληηγξαθή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο. 
Σην αδίθεκα απηό πεξηιακβάλεηαη ηόζν ε πξνζβνιή δηθαηώκαηνο 
πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο άιινπ ππνςήθηνπ δηδάθηνξα όζν θαη ε αληηγξαθή 
από δεκνζηεπκέλεο πεγέο, όπσο βηβιία, εηζεγήζεηο ή επηζηεκνληθά 
άξζξα. Τν πιηθό πνπ ζπληζηά αληηθείκελν ινγνθινπήο κπνξεί λα 
πξνέξρεηαη από νπνηαδήπνηε πεγή. Η αληηγξαθή ή ρξήζε πιηθνύ 
πξνεξρόκελνπ από ην δηαδίθηπν ή από ειεθηξνληθή εγθπθινπαίδεηα 
επηθέξεη ηηο ίδηεο δπζκελείο έλλνκεο ζπλέπεηεο κε ηε ρξήζε πιηθνύ 
πξνεξρόκελνπ από ηππσκέλε πεγή ή βάζε δεδνκέλσλ. 

3. Η ρξήζε απνζπαζκάησλ από ην έξγν ηξίησλ είλαη απνδεθηή εθόζνλ, 
αλαθέξεηαη ε πεγή ηνπ ζρεηηθνύ απνζπάζκαηνο. Σε πεξίπησζε επί ιέμεη 
κεηαθνξάο απνζπάζκαηνο από ην έξγν άιινπ, ε ρξήζε εηζαγσγηθώλ ή 
ζρεηηθήο ππνζεκείσζεο είλαη απαξαίηεηε, νύησο ώζηε ε πεγή ηνπ 
απνζπάζκαηνο λα αλαγλσξίδεηαη. 

4. Η παξάθξαζε θεηκέλνπ, απνηειεί πξνζβνιή δηθαηώκαηνο πλεπκαηηθήο 
ηδηνθηεζίαο.  

5. Οη πεγέο ησλ απνζπαζκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζα πξέπεη λα 
θαηαγξάθνληαη πιήξσο ζε πίλαθα βηβιηνγξαθίαο ζην ηέινο ηεο 
δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο. 

6. Η πξνζβνιή δηθαησκάησλ πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο επηζύξεη ηελ επηβνιή 
θπξώζεσλ. Γηα ηελ επηβνιή ησλ ελδεδεηγκέλσλ θπξώζεσλ, ηα αξκόδηα 
όξγαλα ηεο Σρνιήο ζα ιακβάλνπλ ππόςε παξάγνληεο όπσο ην εύξνο θαη 
ην κέγεζνο ηνπ ηκήκαηνο ηεο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο πνπ ζπληζηά 
πξνζβνιή δηθαησκάησλ πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο. Οη θπξώζεηο ζα 
επηβάιινληαη, ύζηεξα από γλώκε ηεο επηακεινύο εμεηαζηηθήο επηηξνπήο 
κε απόθαζε ηεο Σπλέιεπζεο ηεο Σρνιήο, θαη κπνξνύλ λα ζπλίζηαληαη 
ζηνλ κεδεληζκό ηεο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο (κε ή ρσξίο δπλαηόηεηα 
επαλππνβνιήο), ηε δηαγξαθή από ηα Μεηξώα ησλ Υπνςήθησλ 
Δηδαθηόξσλ, θαζώο θαη ηελ επηβνιή πεηζαξρηθώλ πνηλώλ, όπσο ε 
αλαζηνιή ηεο ηδηόηεηαο ηνπ ππνςήθηνπ δηδάθηνξα. 

Επηπιένλ, παξέρσ ηε ζπλαίλεζή κνπ, ώζηε έλα ειεθηξνληθό αληίγξαθν 
ηεο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο κνπ λα ππνβιεζεί ζε ειεθηξνληθό έιεγρν γηα 
ηνλ εληνπηζκό ηπρόλ ζηνηρείσλ πξνζβνιήο δηθαησκάησλ πλεπκαηηθήο 
ηδηνθηεζίαο.  

Ζμεπομηνία    Τπογπαθή Τποτηθίος 

Λ. Μακάο 


