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Πεξίιεςε 

ηελ παξνχζα κειέηε επηρεηξείηαη ε ππνινγηζηηθή αλάιπζε ηεο  πξνζσπηθφηεηαο 

κέζα απφ έλα ζψκα γξαπηψλ θεηκέλσλ. θνπφ ηεο έξεπλαο απνηειεί ε αλεχξεζε ησλ 

γισζζηθψλ ζηνηρείσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη 

ζπγθεθξηκέλα ε εμέηαζε ησλ ιεμηθψλ επηινγψλ (word-based analysis). Γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο πξναλαθεξζείζαο αλαδήηεζεο ζπιιέρζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα θαη 

γξαπηά θείκελα απφ ζπκκεηέρνληεο, ηα νπνία αθνινχζσο αλαιχζεθαλ κε ηε γιψζζα 

πξνγξακκαηηζκνχ Python θαη ην εξγαιείν Linguistic Inquiry and Word Count 

(LIWC). Δπηθνπξηθά, πξνο επηβεβαίσζε ησλ πνζνηηθψλ απνηειεζκάησλ πνπ 

πξνέθπςαλ επηρεηξήζεθε θαη ε πνηνηηθή αλάιπζε ησλ θεηκέλσλ, ε ζεψξεζε, δειαδή, 

ησλ ιέμεσλ ζην πεξηθείκελφ ηνπο. Σα απνηειέζκαηα θαηαδεηθλχνπλ ηε ζπζρέηηζε 

ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ζπγθεθξηκέλεο ζεκαζηνινγηθέο 

θαηεγνξίεο αλάιπζεο θαη θπξίσο κε ηηο ιέμεηο πνπ ηηο απνηππψλνπλ γισζζηθά.  
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1.Δηζαγσγή 

 

1.1 Ζ έλλνηα ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

Κεληξηθφ ξφιν ζηηο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο θαηέρεη ε κειέηε ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 

Παξφηη παξαδνζηαθά απνηεινχζε εξεπλεηηθφ αληηθείκελν ηεο Φπρνινγίαο, ηα 

ηειεπηαία ρξφληα ε κειέηε ηεο έρεη  θεληξίζεη ην ελδηαθέξνλ πνηθίισλ εξεπλεηηθψλ 

θιάδσλ, θαζψο ε δηεξεχλεζε ηεο απνηειεί θνκβηθφ ζεκείν γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο 

αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο θαη ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ.  

Χο πξνζσπηθφηεηα λνείηαη ην ζχλνιν ησλ ςπρηθψλ θαη πλεπκαηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ελφο αηφκνπ θαζψο θαη ε ζπκπεξηθνξά πνπ απνξξέεη απφ απηά ηα 

ραξαθηεξηζηηθά (http://www.greek-language.gr)
1
. Ζ πξνζσπηθφηεηα πεξηιακβάλεη ηα 

γλσζηαθά θαη εθπαηδεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά, ηηο ηάζεηο ζπκπεξηθνξάο θαη φ,ηη 

ζεσξείηαη πσο απαξηίδεη ηνλ αλζξψπηλν ραξαθηήξα. Ζ δηακφξθσζε ηεο θαζνξίδεηαη 

απφ θιεξνλνκηθνχο παξάγνληεο αιιά θαη απφ ην πεξηβάιινλ αλαηξνθήο, φπσο απηφ 

δηακνξθψλεηαη θπξίσο ζηελ πξψηκε παηδηθή ειηθία.  

Σα ζηνηρεία πνπ απαξηίδνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ελφο αλζξψπνπ 

δηακνξθψλνπλ φρη κφλν ην ςπρνινγηθφ ηνπ πξνθίι αιιά θαη ηηο δηαλνεηηθέο ηνπ 

ηδηαηηεξφηεηεο, νη νπνίεο αθνινχζσο επεξεάδνπλ θαη θαζνξίδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

(Gievska & Korovehovski 2014). Καηά ζπλέπεηα νη άλζξσπνη δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο 

ζηνλ ηξφπν πνπ ζθέθηνληαη, ληψζνπλ θαη δξνπλ (Komianos, Moustaka et al. 2012).  

Οη πνηθίιεο κειέηεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαηέδεημαλ ηελ χπαξμε δηαθφξσλ 

επηκέξνπο ζηνηρείσλ πνπ ηε δηακνξθψλνπλ, ηα νπνία ελππάξρνπλ ζε θάζε άλζξσπν. 

Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί ην γεγνλφο πσο φηαλ ζέινπκε λα 

«αμηνινγήζνπκε» ηελ πξνζσπηθφηεηα ελφο αλζξψπνπ, ζα θαηαθχγνπκε ζε 

ραξαθηεξηζκνχο πνπ θαηαδεηθλχνπλ ηελ πξνζπάζεηα καο λα απνδψζνπκε ζε 

κεγαιχηεξν ή κηθξφηεξν βαζκφ ζπγθεθξηκέλα ζηνηρεία. Έηζη, ζπρλά αμηνινγνχκε 

θάπνηνλ/α σο «πνιχ/ιίγν νμχζπκν/ε», «εηιηθξηλή-αλεηιηθξηλή». 

Ζ άηππε, κε επηζηεκνληθή πξνζπάζεηα ραξαθηεξηζκνχ ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

βαζίδεηαη ad hoc ζην ζπκπέξαζκα φηη ππάξρνπλ θάπνηα θνηλψο απνδεθηά ζηνηρεία, ε 

χπαξμε ή ε έιιεηςε ησλ νπνίσλ δηακνξθψλεη ην πξνθίι ηεο πξνζσπηθφηεηαο ελφο 

αηφκνπ. Χζηφζν, ε έξεπλα γχξσ απφ ηελ ζπκπεξηθνξά αλέδεημε ηελ αλάγθε γηα 

                                                 
1
 Λεμηθφ ηεο θνηλήο λενειιεληθήο. Γηαζέζηκν ζην δηαδίθηπν: http://www.greek-language.gr 

http://www.greek-language.gr/
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δεκηνπξγία κηαο ζπλεθηηθήο θαηεγνξηνπνίεζεο απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ, 

πξνθεηκέλνπ λα δηεπθνιπλζεί ε κειέηε ηνπο. Αλάινγα κε ηελ εξεπλεηηθή πξνζέγγηζε, 

o αξηζκφο αιιά θαη ην πεξηερφκελν απηψλ ησλ ζηνηρείσλ πνηθίιεη. 

 

1.2 Ζ ζρέζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γιψζζα 

Ζ πξνζσπηθφηεηα ελφο αλζξψπνπ επεξεάδεη επίζεο ηηο γισζζηθέο ηνπ επηινγέο, 

δειαδή ηε γισζζηθή ζπκπεξηθνξά, φπσο ζπρλά νλνκάδεηαη. Ζ γισζζηθή 

ζπκπεξηθνξά είλαη πνιπδηάζηαηε θαη δηακνξθψλεηαη απφ πνηθίια ζηνηρεία: ηνλ ηξφπν 

πνπ νη άλζξσπνη αιιειεπηδξνχλ ιεθηηθά, ηηο ιεθηηθέο ηνπο επηινγέο θαηά ηελ 

επηθνηλσλία, αιιά θαη ην ηδηαίηεξν χθνο πνπ πηνζεηνχλ αλάινγα κε ηηο 

επηθνηλσληαθέο αλάγθεο ησλ γισζζηθψλ πεξηβαιιφλησλ. Ζ γισζζηθή ζπκπεξηθνξά 

θαζνξίδεηαη επηπιένλ θαη απφ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αλζξψπνπ. Ο ηξφπνο πνπ 

κηιάκε, νη ηδέεο πνπ επηθνηλσλνχκε κέζσ ηεο γιψζζαο θαζψο θαη νη ιέμεηο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχκε αληαλαθινχλ ηελ πξνζσπηθφηεηα καο θαη ηαπηφρξνλα ηε 

δηακνξθψλνπλ δεκηνπξγψληαο ηειηθά έλα πξνζσπηθφ γισζζηθφ χθνο, κία ηδηφιεθην.  

χκθσλα κε ηνπο Tauszik & Pennebaker (2010) ε γιψζζα είλαη ν πην 

αμηφπηζηνο ηξφπνο γηα λα απνδψζνπκε ηηο ζθέςεηο θαη ηα αηζζήκαηά καο κε ηέηνην 

ηξφπν ψζηε νη άιινη λα καο θαηαιάβνπλ. Ζ έξεπλα γχξσ απφ ηελ πξνζσπηθφηεηα 

έρεη απνθηήζεη ηα ηειεπηαία ρξφληα δηεπηζηεκνληθφ ελδηαθέξνλ ζηξεθφκελε ζπρλά ζε 

γισζζηθέο αλαιχζεηο γηα ηελ αλάδεημε ησλ επηκέξνπο ζηνηρείσλ πνπ ηελ απαξηίδνπλ 

θαη ζηελ αλαδήηεζε ηεο ζρέζεο ηνπο κε ηηο γισζζηθέο επηινγέο. 

 

1.3 Ζ παξνχζα έξεπλα 

Αληηθείκελν ηεο παξνχζαο έξεπλαο απνηειεί ε αλαδήηεζε ηεο ζρέζεο ηεο γιψζζαο 

κε ηελ πξνζσπηθφηεηα, φπσο απηή δηαθαίλεηαη κέζσ ηεο γισζζηθήο παξαγσγήο ζε 

ζψκαηα θεηκέλσλ. Γηα ηελ γισζζηθή αλάιπζε ρξεζηκνπνηήζεθαλ ππνινγηζηηθά 

εξγαιεία θπζηθήο γιψζζαο θαη ε γιψζζα πξνγξακκαηηζκνχ Python. Ο ζπλδπαζκφο 

ησλ δχν κεζφδσλ επηηξέπεη ηε δηεμαγσγή πνιιαπιψλ επεμεξγαζηψλ. Ζ αλάιπζε 

δηεμήρζε θπξίσο ζην επίπεδν ησλ ιέμεσλ (word-analysis). Δπηρεηξείηαη, επίζεο, θαη 

κηα ζπγθξηηηθή επηζθφπεζε ησλ απνηειεζκάησλ κε απνηειέζκαηα αληίζηνηρσλ 

κειεηψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ηφζν γηα ηελ αγγιηθή φζν θαη γηα ηελ ειιεληθή 

γιψζζα.  
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Ζ εξγαζία δνκείηαη σο εμήο: ζηε δεχηεξε ελφηεηα γίλεηαη κηα ζχληνκε 

αλαθνξά ζηηο θιίκαθεο αλάιπζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο. ηε ζπλέρεηα, ζηελ ηξίηε 

ελφηεηα,  επηρεηξείηαη ε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ησλ εξεπλψλ γχξσ απφ ηε ζρέζε 

ηεο γιψζζαο κε ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ησλ εξγαιείσλ πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί 

γηα ηηο ζρεηηθέο αλαιχζεηο. ηελ ηέηαξηε ελφηεηα παξνπζηάδεηαη αλαιπηηθά ε 

δηαδηθαζία ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ θαζψο θαη ν ηξφπνο επηινγήο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. Αθνινπζεί ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ (Δλφηεηα 5) θαη ηα 

απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ εμ απηήο (Δλφηεηα 6). Ζ εξγαζία νινθιεξψλεηαη κε 

ηε δηαηχπσζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ (Δλφηεηα 7) θαη ηελ ζεψξεζε ησλ πεξηνξηζκψλ 

αιιά θαη ησλ πηζαλψλ πξνεθηάζεσλ ηεο (Δλφηεηα 8).  
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2. Αλάιπζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

 

2.1 Κιίκαθεο αλάιπζεο πξνζσπηθφηεηαο 

Ζ θαηάηκεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ζε επηκέξνπο ζηνηρεία θαη ε κειέηε ησλ 

παξαγφλησλ πνπ ηε δηακνξθψλνπλ έρεη θαηαζηεί εθηθηή κε ηε δεκηνπξγία θιηκάθσλ 

θαηεγνξηνπνίεζεο, νη νπνίεο είλαη δηαζέζηκεο θαη γηα πξνζσπηθή αμηνιφγεζε κέζσ 

πνηθίισλ εξσηεκαηνινγίσλ. Ηδηαίηεξν επηζηεκνληθφ ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ νη 

αθφινπζεο: Myers-Brigg Type Inventory (MBTI) (Myers 1998), BIG5 (Neo 

Personality Inventory) (John & Srivastava 1999), HEXACO-PI-R (Lee & Ashton 

2018). 

 

2.1.1 Myers-Brigg Type Inventory (MBTI) 

Ζ θιίκαθα Myers-Brigg (Myers 1998) δηαθξίλεη ηέζζεξηο δηαζηάζεηο ζηελ αλζξψπηλε 

πξνζσπηθφηεηα, θαζεκία εθ ησλ νπνίσλ απνηειείηαη απφ δχν ραξαθηεξηζηηθά. Ζ 

δηάθξηζε  βαζίδεηαη ζηελ ζεσξία πεξί αληίιεςεο (conceptual theory) ηνπ Κάξι 

Γηνχλγθ (Jung 1971). χκθσλα κε ηελ ζεσξία νη άλζξσπνη βηψλνπλ ηα εθάζηνηε 

εξεζίζκαηα βάζεη ηεζζάξσλ ςπρνινγηθψλ ιεηηνπξγηψλ: αηζζήζεηο (sensing), 

δηαίζζεζε (intuition), ζπλαηζζήκαηα (feeling) θαη ζθέςε (thinking). Έλα απφ απηά 

θπξηαξρεί ζρεδφλ πάληα ζηνλ θάζε άλζξσπν. 

1) Δμσζηξέθεηα-Δζσζηξέθεηα (Introversion-Extraversion) 

2) Αηζζήζεηο-Γηαίζζεζε(Sensing-Intuition) 

3) θέςεηο-πλαηζζήκαηα (Thinking-Feeling) 

4) Αληίιεςε-Δπηθξηηηζκφο (Perception-Judging) 

Δμσζηξέθεηα-Δζσζηξέθεηα: Ζ ηάζε ηνπ αλζξψπνπ λα είλαη αλνηρηφο πξνο ηνλ 

θνηλσληθφ ηνπ πεξίγπξν ή λα θιείλεηαη ζηνλ εαπηφ ηνπ. 

Αηζζήζεηο-Γηαίζζεζε: Ζ δηάζηαζε απηή δηακνξθψλεη ηνλ ηξφπν πνπ 

επεμεξγαδφκαζηε ηα εμσηεξηθά εξεζίζκαηα βαζηδφκελνη είηε κφλν ζηηο πιεξνθνξίεο 

πνπ ιακβάλνπκε είηε ζηε πεξαηηέξσ αλάιπζή ηνπο.  

θέςεηο-πλαηζζήκαηα: Καηά ηε ιήςε ησλ απνθάζεσλ θπξηαξρνχλ είηε ηα 

ζπλαηζζήκαηα είηε νη ζθέςεηο καο, ηα νπνία αλάινγα επεξεάδνπλ θαη ηελ ηειηθή καο 

θξίζε. 
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Γεθηηθφηεηα-Δπηθξηηηζκφο: Ζ ζηάζε καο απέλαληη ζηνλ θφζκν δηαθξίλεηαη απφ ηε 

δεθηηθφηεηά καο απέλαληη ζηα γεγνλφηα ή απφ ηελ ηάζε λα αζθνχκε θξηηηθή ζε 

θαζεηί. 

Σα εξσηεκαηνιφγηα πνπ βαζίδνληαη ζηελ θιίκαθα MBTI ζηνρεχνπλ ζηελ 

εμεχξεζε ηνπ θπξίαξρνπ ραξαθηεξηζηηθνχ γηα θάζε κία απφ ηηο ηέζζεξηο δηαζηάζεηο 

θαη ζηε δηακφξθσζε ελ ηέιεη κηαο πξνζσπηθφηεηαο απφ ην ζπλδπαζκφ ησλ ηεζζάξσλ 

δηαζηάζεσλ. Οη πηζαλνί ζπλδπαζκνί ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ πξνθχπηνπλ κπνξνχλ λα 

απνδψζνπλ σο θαη 16 δηαθνξεηηθέο πξνζσπηθφηεηεο. 

 

2.1.2 BIG5 (NEO Personality Inventory) 

Ζ θιίκαθα BIG5 είλαη επξέσο δηαδεδνκέλε ζηηο επηζηεκνληθέο έξεπλεο θαζψο 

παξέρεη κηα απιή θαη ζπλεθηηθή ηαμηλφκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο.  Γηαθξίλεη πέληε ραξαθηεξηζηηθά, ηα νπνία ζπλζέηνπλ ηελ 

αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα: 

1. Γεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο (Openness to Experience) 

2. Δπζπλεηδεζία (Conscientiousness) 

3. Δμσζηξέθεηα (Extraversion) 

4. πγθαηαβαηηθφηεηα (Agreeableness) 

5. Νεπξσηηζκφο (Neuroticism) 

Γεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο: ην ραξαθηεξηζηηθφ απηφ είλαη ππεχζπλν γηα ηελ ξνπή 

πξνο ηελ αηζζεηηθή απφιαπζε θαη ηελ θαιιηηερληθή δεκηνπξγηθφηεηα. Δλζσκαηψλεη 

ηελ έκθπηε πεξηέξγεηα απέλαληη ζε λέα εξεζίζκαηα αιιά θαη ηελ πηνζέηεζε κε 

ζπκβαηηθήο ζηάζεο απέλαληη ζην θνηλσληθφ ζχλνιν, ζε πλεπκαηηθέο θαη 

θαιιηηερληθέο αλαδεηήζεηο. 

Δπζπλεηδεζία: απνδίδεη ζηνλ άλζξσπν ηελ ηθαλφηεηα λα νξγαλψλεη ηνλ ρξφλν θαη 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπ, λα είλαη επηκειήο θαη αθνζησκέλνο ζηνπο ζηφρνπο ηνπ. Ζ 

Δπζπλεηδεζία ραξαθηεξίδεηαη αθφκα απφ ηελ ηειεηνκαλία θαη ηελ ζχλεζε ζηε ιήςε 

απνθάζεσλ. 

Δμσζηξέθεηα: ην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο εμσζηξέθεηαο είλαη ππεχζπλν γηα ηελ 

θνηλσληθφηεηα ηνπ αηφκνπ, ηελ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηνπο άιινπο θαη ηνλ 
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ελζνπζηαζκφ ζηηο θνηλσληθέο ζπλαλαζηξνθέο. ρεηίδεηαη κε ηα επίπεδα 

απηνεθηίκεζεο θαη ηελ παξφξκεζε απέλαληη ζε λέεο εκπεηξίεο. 

πγθαηαβαηηθφηεηα: ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα ζπγρσξά 

εχθνια θαη λα δείρλεη επηείθεηα ζηηο θξίζεηο ηνπ. Δκπεξηέρεη ηα ζηνηρεία ηεο 

ππνκνλήο, ηεο πξαφηεηαο θαη ηεο επειημίαο. 

Νεπξσηηζκφο: ην ραξαθηεξηζηηθφ απηφ δηαθξίλεηαη απφ ηα επίπεδα ζπλαηζζεκαηηθήο 

επζηάζεηαο ελφο αλζξψπνπ, ηελ ηάζε γηα εθδήισζε ζηξεο θαη ηε δπλαηφηεηα 

δηαρείξηζεο ζπλαηζζεκαηηθά δχζθνισλ θαηαζηάζεσλ. 

 

2.1.3 HEXACO-PI-R (Personality Inventory) 

Μία απφ απηέο ηηο θαηεγνξηνπνηήζεηο απνηειεί θαη ην HEXACO-PI-R (Lee & Ashton 

2018). χκθσλα κε ηνπο Lee & Ashton, ε αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα κπνξεί λα 

αλαιπζεί ζε εθηά δηαζηάζεηο/ραξαθηεξηζηηθά, έμη εθ ησλ νπνίσλ απαξηίδνληαη απφ 

επηκέξνπο ζηνηρεία. Οη δηαζηάζεηο απηέο είλαη:  

Υαξαθηεξηζηηθά ηνηρεία 

Δηιηθξίλεηα-Σαπεηλφηεηα (Honesty-

Humility) 
 Δηιηθξίλεηα (Sincerity) 

 Αίζζεκα δηθαηνζχλεο 

(Fairness) 

 Απνθπγή απιεζηίαο 

(Greed Avoidance) 

 Μεηξηνθξνζχλε (Modesty) 

πλαηζζεκαηηθφηεηα (Emotionality)  Φνβία (Fearfulness) 

 Άγρνο (Anxiety) 

 πλαηζζεκαηηθή Δμάξηεζε 

(Dependence) 

 πλαηζζεκαηηθφηεηα 

(Sentimentality) 

Δμσζηξέθεηα (Extraversion)  Απηνεθηίκεζε (Social Self-

esteem) 

 Κνηλσληθή Σφικε (Social 

Boldness) 

 Κνηλσληθφηεηα 

(Sociability) 

 Εσληάληα (Liveliness) 
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πγθαηαβαηηθφηεηα 

(Agreeableness) 
 Ακλεζηθαθία 

(Forgivingness) 

 Πξαφηεηα (Gentleness) 

 Δπειημία (Flexibility) 

 Τπνκνλεηηθφηεηα 

(Patience) 

Δπζπλεηδεζία (Conscientiousness)  Οξγαλσηηθφηεηα 

(Organization) 

 Δπηκέιεηα (Diligence) 

 Σειεηνκαλία 

(Perfectionism) 

 χλεζε (Prudence) 

Γεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο 

(Openness to Experience) 
 Αηζζεηηθή Απφιαπζε 

(Aesthetic Appreciation) 

 Φηινπεξηέξγεηα 

(Inquisitiveness) 

 Γεκηνπξγηθφηεηα 

(Creativity) 

 Έιιεηςε ζπκβαηηθφηεηαο 

(Unconventionality) 

Αιηξνπηζκφο  
Πίλαθαο 1. Υαξαθηεξηζηηθά θαη ηνηρεία HEXACO-PI-R. 

 

Όπσο πξνθχπηεη απφ ηνλ πίλαθα, ε Γεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο, ε 

Δπζπλεηδεζία, ε Δμσζηξέθεηα θαη ε πγθαηαβαηηθφηεηα ζπκπίπηνπλ κε ηα 

αληίζηνηρα ραξαθηεξηζηηθά ζηελ θιίκαθα BIG5. Ζ θιίκαθα HEXACO 

δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ BIG5 σο πξνο ηα αθφινπζα: 

Δηιηθξίλεηα: ην ραξαθηεξηζηηθφ απηφ ζρεηίδεηαη κε ηελ ηάζε ηνπ αλζξψπνπ λα 

ζπκκνξθψλεηαη πξνο ηνπο θνηλσληθνχο θαλφλεο, λα απέρεη απφ ηελ ρξεζηκνζεξία θαη 

λα κελ επηδηψθεη ηνλ άκεηξν πινπηηζκφ θαη ηελ θαηάθηεζε πςεινχ θνηλσληθνχ 

θχξνπο. Δκπεξηέρεη ην αίζζεκα δηθαίνπ, ηε κεηξηνθξνζχλε θαη ηελ απνθπγή ηεο 

απιεζηίαο. 

πλαηζζεκαηηθφηεηα: ππφ ηελ έλλνηα ηεο πλαηζζεκαηηθφηεηαο εδξάδνληαη ηα 

ζπλαηζζήκαηα ηνπ άγρνπο, νη πνηθίιεο θνβίεο πνπ έλα άηνκν κπνξεί λα βηψζεη θαζψο 

θαη ε ζπλαηζζεκαηηθή πξνζθφιιεζε ζε άιινπο. Χο πξνο ηελ θιίκαθα BIG5, ε 

πλαηζζεκαηηθφηεηα απνηειεί γλψξηζκα ηνπ Νεπξσηηζκνχ. 
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Αιηξνπηζκφο: ζηελ θιίκαθα HEXACO ν αιηξνπηζκφο δελ απνηειεί δηαθξηηφ 

ραξαθηεξηζηηθφ, αιιά πξνθχπηεη απφ επηκέξνπο ζηνηρεία ησλ ππνινίπσλ. Χο 

Αιηξνπηζκφο λνείηαη ε αληδηνηέιεηα απέλαληη ζηνπο αλζξψπνπο θαη ε ζπκπφληα 

(sympathy) ζηα πξνβιήκαηα ηνπο. Ο Αιηξνπηζκφο σζεί ην άηνκν λα θέξεηαη κε 

γελλαηνδσξία ζε φζνπο βξίζθνληαη ζε αλάγθε θαη λα απνθεχγεη νηηδήπνηε κπνξεί λα 

απνβεί επηβιαβέο γηα ηνπο γχξσ ηνπ. ηελ θιίκαθα BIG5 ν Αιηξνπηζκφο 

θαηαηάζζεηαη σο ζηνηρείν ηεο πγθαηαβαηηθφηεηαο. 

2.2 Αμηνιφγεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

Καζψο ε ζπκπεξηθνξά αληαλαθιά ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ζπρλά 

καο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα θάλνπκε πξνβιέςεηο γηα ηελ πξνζσπηθφηεηα ελφο 

αλζξψπνπ βάζεη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ (Farnadi, Sitaraman et al. 2016). Γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο έρεη επξέσο ρξεζηκνπνηεζεί ε ρξήζε ησλ 

πξναλαθεξζεηζψλ θιηκάθσλ. Ζ αμηνιφγεζε βαζίδεηαη ζε εξσηεκαηνιφγηα, ηα νπνία 

ζηφρν έρνπλ λα αλαδείμνπλ ηελ χπαξμε ησλ παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθψλ.  

Οη ζπκκεηέρνληεο ζηηο εξεπλεηηθέο δηαδηθαζίεο θαινχληαη λα απαληήζνπλ ζε 

κία ζεηξά εξσηήζεσλ, εηδηθά ζρεδηαζκέλσλ γηα ηελ εθκαίεπζε ησλ ηδηαίηεξσλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπο. Δθφζνλ απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ελππάξρνπλ ζε θάζε πξνζσπηθφηεηα, ηφζν ζην HEXACO φζν θαη ζην BIG5, δελ 

κεηξηέηαη ε χπαξμε ή έιιεηςε ηνπο, αιιά ην πνζνζηφ ζην νπνίν δηακνξθψλνπλ ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ θάζε ζπκκεηέρνληα. Καη’ απηφ ηνλ ηξφπν ην εξεπλεηηθφ 

ελδηαθέξνλ κεηαηίζεηαη ζην βαζκφ πνπ παξνπζηάδεηαη έλα ραξαθηεξηζηηθφ θαη φρη 

ζηελ χπαξμε ή έιιεηςε ηνπ.  
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3. Βηβιηνγξαθηθή Αλαζθφπεζε 

 

3.1 Γιψζζα θαη πξνζσπηθφηεηα 

Ζ ζρέζε ηεο γιψζζαο κε ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ε αλαδήηεζε γισζζηθψλ δεηθηψλ 

πνπ ηελ επηβεβαηψλνπλ έρεη απνηειέζεη πεδίν δηεπηζηεκνληθήο έξεπλαο ηα ηειεπηαία 

ρξφληα. Δξεπλεηέο πξνεξρφκελνη φρη κφλν απφ ηνλ θιάδν ηεο Γισζζνινγίαο αιιά θαη 

ηεο Φπρνινγίαο θαη ηεο Κνηλσληνινγίαο δηεξεχλεζαλ εληαηηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν εθδειψλνληαη ηα ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο ζηε γιψζζα θαζψο θαη ηελ 

επίδξαζε απηήο ηεο ζρέζεο ζηελ δηάθξηζε ησλ επηκέξνπο δηαζηάζεσλ ηεο. 

πζηεκαηηθέο κειέηεο επηθεληξψζεθαλ ζηελ αλαδήηεζε ησλ γισζζηθψλ ζηνηρείσλ 

πνπ θαηαδεηθλχνπλ ηελ χπαξμε ςπρνινγηθψλ θαη ηαηξηθψλ παζήζεσλ (Stirman & 

Pennebaker 2001), αιιά θαη ζηε δηεξεχλεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν νη εθθξαζηηθέο 

καο επηινγέο επεξεάδνπλ ηελ εμέιημε ςπρνγελψλ παζήζεσλ ζε ηξίηνπο 

(Mergenthaler1996, Lepore & Smyth 2002). 

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ εξεπλεηηθά πεηξάκαηα πνπ αμηνπνίεζαλ 

ζχγρξνλεο κεζφδνπο αλάιπζεο ηεο θπζηθήο γιψζζαο. Ζ πνζνηηθνπνίεζε ηεο 

εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο έδσζε ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εξεπλεηέο λα εμάγνπλ 

επηζηεκνληθψο έγθπξα απνηειέζκαηα θαη λα κπνξέζνπλ λα γεληθεχζνπλ ηα 

επηζηεκνληθά ηνπο ζπκπεξάζκαηα ζηνλ επξχηεξν πιεζπζκφ. Ζ ζπιινγή, αθφκα, 

κεγάινπ φγθνπ δεδνκέλσλ θαηέζηεζε εθηθηή ηελ ελζσκάησζε ζηαηηζηηθψλ 

αλαιχζεσλ θαη ηελ ρξεζηκνπνίεζε απηψλ γηα ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ 

(Farnandi, Sushmita et al. 2014, Nowson & Gill 2014). 

Ζ δεκηνπξγία κεγάισλ βάζεσλ δεδνκέλσλ θαη ζσκάησλ θεηκέλσλ θαηέζηε 

πξνζθάησο δπλαηή ράξε ζηελ επξέσο δηαδεδνκέλε ρξήζε ησλ κέζσλ θνηλσληθήο 

δηθηχσζεο (social media). Γεδνκέλα γισζζηθά θαη κε, ηα νπνία πξνήιζαλ απφ 

ρξήζηεο ηέηνησλ δηθηχσλ, έδσζαλ ψζεζε ζηνπο εξεπλεηέο λα πξαγκαηνπνηήζνπλ 

έξεπλεο κεγάιεο θιίκαθαο ζπρλά κε κεδεληθφ θφζηνο (Tal Yarkoni 2010).  

Σα θνηλσληθά δίθηπα πξφζθεξαλ αθφκα πινχζην πιηθφ γηα ηελ δηεμαγσγή 

γισζζηθψλ κειεηψλ. χκθσλα κε ηνπο Qiu & Lin (2012) «είκαζηε φ,ηη δεκνζηεχνπκε 

ζην Σνπίηεξ», ελλνψληαο, πξνθαλψο, πσο ε δξαζηεξηφηεηα καο ζην δηαδίθηπν 

απνθαιχπηεη πνηθίια ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηάο καο.  Ζ ειεπζεξία πνπ 
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πξνζθέξνπλ ηα θνηλσληθά δίθηπα ζηνπο ρξήζηεο ηνπο πξνκήζεπζε ηνπο εξεπλεηέο κε 

άθζνλν πιηθφ απζφξκεηνπ ιφγνπ, ην νπνίν ρξεζηκνπνηήζεθε ζπρλά ζηε δηεξεχλεζε 

ηεο ζρέζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γιψζζα θαη ζηελ αλαδήηεζε ησλ γισζζηθψλ 

παξακέηξσλ πνπ ηελ θαζηεξψλνπλ (Plank & Hovy 2016).  

 

3.1.1 Ζ ρξήζε εξσηεκαηνινγίσλ ζηηο έξεπλεο κεγάιεο θιίκαθαο 

Ζ ζπζηεκαηηθή ζπζρέηηζε ησλ ζηνηρείσλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γιψζζα ησλ 

ρξεζηψλ, φπσο εθθξάδεηαη ζηα θνηλσληθά δίθηπα, δηεπθνιχλζεθε κε ηελ επηθνπξηθή 

αμηνπνίεζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ πξνζσπηθήο αμηνιφγεζεο. ηελ πιεηνλφηεηα ησλ 

πεξηπηψζεσλ νη ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα ζπκπιεξψζνπλ εξσηεκαηνιφγηα ηα 

νπνία ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζπλδπαζηηθά κε ηελ γισζζηθή ηνπο παξαγσγή (Unghar, 

Seligman 2014, Lee, Kim et al. 2010).  

Ζ ρξήζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ απνδείρζεθε ηδηαίηεξα επσθειήο ζηελ 

εξεπλεηηθή δηαδηθαζία, θαζψο έδσζε πνζνηηθά κεηξήζηκα απνηειέζκαηα, ηα νπνία 

κέζσ ζηαηηζηηθψλ κεζφδσλ ζπζρεηίζζεθαλ κε ηα γισζζηθά ζηνηρεία πνπ 

επηιέρζεθαλ πξνο αλάιπζε ζηελ εθάζηνηε πεξίπησζε. Οη εξεπλεηέο δελ 

πεξηνξίζηεθαλ κφλν ζηελ πξνζσπηθή αμηνιφγεζε κέζσ ησλ εξσηεκαηνινγίσλ (self-

reporting), αιιά ζπρλά ελέηαμαλ ζηελ έξεπλα θαη ηξίηνπο, νηθεία πξφζσπα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα ηνπο αμηνινγήζνπλ (other-reporting) (Fast & 

Funder 2008). Παξφηη ε πξνζσπηθή αμηνιφγεζε έρεη δείμεη αμηφινγε ζπζρέηηζε κε ηε 

γισζζηθή ρξήζε, ε έληαμε ηξίησλ αηφκσλ ζηελ εξεπλεηηθή δηαδηθαζία παξέρεη πην 

αμηφπηζηα θαη γεληθεχζηκα απνηειέζκαηα (Mehl, Gossling & Pennebaker 2006). 

Ζ πιεηνλφηεηα ησλ εξεπλψλ ζην πεδίν ηεο αμηνιφγεζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

έρεη ρξεζηκνπνηήζεη ηελ θιίκαθα BIG5 γηα ηνλ εληνπηζκφ ησλ αηνκηθψλ 

γλσξηζκάησλ. Ζ ρξήζε ηεο δηαδφζεθε ζπζηεκαηηθά ιφγσ ηεο χπαξμεο ζην δηαδίθηπν 

αλνηρηψλ ηεζη αμηνιφγεζεο θαη ηεο δπλαηφηεηαο δεκνζίεπζεο ησλ απνηειεζκάησλ 

ζηα κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο (Unghar & Seligman 2014, Farnadi, Sitaraman et al. 

2016). Ζ εμνηθείσζε, επνκέλσο, ησλ αλζξψπσλ κε ην εξσηεκαηνιφγην απηφ, θαζψο 

θαη ε επηζηεκνληθή ηνπ εγθπξφηεηα ψζεζαλ φιν θαη πεξηζζφηεξνπο εξεπλεηέο λα ην 

εληάμνπλ ζηε δηαδηθαζία ζπιινγήο δεδνκέλσλ.  

πζηεκαηηθά έρεη ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ έξεπλα θαη ην εξγαιείν πξνζσπηθήο 

αμηνιφγεζεο MBTI (Myers-Brigg Type Indicator). Σα εξσηεκαηνιφγηα πνπ 



17 

 

βαζίδνληαη ζηελ θιίκαθα MBTI ζηνρεχνπλ ζηελ εμεχξεζε ηνπ θπξίαξρνπ ζηνηρείνπ 

θαη ζηνλ εληνπηζκφ ησλ άιισλ πνζνζηηαία. χκθσλα κε ηε Myers (1998) νη 

άλζξσπνη ηείλνπλ πξνο κία απφ ηηο ηέζζεξηο δηρνηνκήζεηο (βι. 2.1.1 Myers-Brigg 

Type Inventory (MBTI)). Οη Komisin & Guinn (2012) ρξεζηκνπνίεζαλ ηελ 

ηεηξακεξή θιίκαθα γηα ηελ εχξεζε ζπζρεηίζεσλ κεηαμχ ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ησλ 

γισζζηθψλ επηινγψλ ζην επίπεδν ησλ ιέμεσλ. Οη δηαθνξνπνηήζεηο ησλ ηεζζάξσλ 

δηαζηάζεσλ αληαλαθιψληαη ζηα ζθνξ ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη ε πςειή ή ρακειή 

βαζκνινγία απνθαιχπηεη ηελ επηθξάηεζε ή κε ηεο εθάζηνηε δηάζηαζεο ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ ζπκκεηέρνληα.  

 

3.1.2 Γξαπηέο δνθηκαζίεο 

ηηο έξεπλεο ζπζρέηηζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηελ γισζζηθή παξαγσγή θξίλεηαη 

απαξαίηεηε ε ζπιινγή δεδνκέλσλ ιφγνπ, γξαπηνχ ή πξνθνξηθνχ. Σν ζέκα ηεο 

εθάζηνηε έξεπλαο, ε αλαγθαηφηεηα ή κε ζπιινγήο απζφξκεηνπ ιφγνπ, ε 

δηαζεζηκφηεηα ζσκάησλ θεηκέλσλ θαζψο θαη ε ειεχζεξε πξφζβαζε ζε απηά 

θαζνξίδεη θαη ην είδνο ησλ γξαπηψλ δνθηκαζηψλ ζηηο νπνίεο ηίζεληαη νη 

ζπκκεηέρνληεο.  

Δλδεηθηηθά, Οη Hirsh & Petterson (2009) ελζσκάησζαλ ζηελ εξεπλεηηθή ηνπο 

δηαδηθαζία δηκεξή ζπιινγή γξαπηψλ θεηκέλσλ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο. ηελ πξψηε 

θάζε ηνπο δεηήζεθε λα αθεγεζνχλ πεξαζκέλα γεγνλφηα ηεο δσήο ηνπο θαη λα 

αμηνινγήζνπλ ηελ επηξξνή πνπ είραλ ζε εθείλνπο, ελψ ζηελ επφκελε θάζε ηεο 

δνθηκαζίαο νη ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα κηιήζνπλ γηα ηνπο κειινληηθνχο ηνπο 

ζηφρνπο. Παξφκνηα δηαδηθαζία αθνινχζεζαλ θαη νη Chung & Pennebaker (2008), νη 

νπνίνη ρξεζηκνπνίεζαλ γηα ηελ έξεπλά ηνπο θείκελα θαζνδεγνχκελνπ πεξηγξαθηθνχ 

ιφγνπ.  

ε αληίζηνηρεο έξεπλεο έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί ζπλδπαζηηθά δεδνκέλα απφ 

δηαθνξεηηθά γισζζηθά πεξηβάιινληα θαη πεξηθείκελα. Οη Pennebaker & King (1999) 

ζπζρέηηζαλ κε επηηπρία ηα απνηειέζκαηα ησλ ηεζη πξνζσπηθφηεηαο κε πνηθίιεο 

γισζζηθέο θαηεγνξίεο ρξεζηκνπνηψληαο πξνζσπηθά εκεξνιφγηα, εθζέζεηο θνηηεηψλ 

θαη πεξηιήςεηο δεκνζηεπκέλσλ άξζξσλ ησλ εθάζηνηε ζπκκεηερφλησλ.  
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3.1.3 Αλάιπζε ζην επίπεδν ησλ ιέμεσλ 

Ζ κειέηε γχξσ απφ ηε ζρέζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γισζζηθή ρξήζε έρεη 

βαζηζηεί ηφζν ζηελ ζεψξεζε ηεο γιψζζαο σο εληαία θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά φζν θαη 

ζηελ ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ γισζζηθψλ επηπέδσλ αλάιπζεο, θπξίσο ζπληαθηηθψλ. Ζ 

αλάιπζε ζην επίπεδν ησλ ιεμηθψλ επηινγψλ είλαη επξέσο δηαδεδνκέλε, θαζψο ηα 

δεδνκέλα είλαη κεηξήζηκα θαη κπνξνχλ λα πνζνηηθνπνηεζνχλ. Δπηπιένλ, έρεη θαλεί 

φηη νη ιέμεηο πνπ ρξεζηκνπνηνχκε έρνπλ άκεζε ζπζρέηηζε κε ηελ πξνζσπηθφηεηα καο. 

χκθσλα κε ηνπο Fast & Funder (2008) ε πξνζσπηθφηεηα επεξεάδεη ηνλ ηξφπν πνπ 

επεμεξγαδφκαζηε ηηο ηδέεο θαη ζπλαθφινπζα ηνλ ηξφπν πνπ νη απηέο νη ηδέεο 

εθθξάδνληαη ιεθηηθά. Οξηζκέλεο ιεμηθέο θαηεγνξίεο θαίλεηαη λα ζπζρεηίδνληαη 

ζεηηθά κε ηα απνηειέζκαηα φρη κφλν ηεο απηναμηνιφγεζεο (self-reports) αιιά θαη ηεο 

αμηνιφγεζεο απφ ηξίηνπο  (other-reports). 

Δλδεηθηηθά, νη Lee & Kim (2010) αλαθάιπςαλ πσο φζν πεξηζζφηεξα ξήκαηα 

ρξεζηκνπνηνχζαλ ζην ιφγν ηνπο νη ζπκκεηέρνληεο, ηφζν απμαλφηαλ θαη ε ζπζρέηηζε 

κε ηελ Δμσζηξέθεηα. ην επίπεδν ησλ ιεμηθψλ θαηεγνξηψλ, νη ζπκκεηέρνληεο πνπ 

αμηνινγνχλ ηνπο εαπηνχο ηνπο σο κε πξνβιέςηκνπο ηείλνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ 

πεξηζζφηεξεο ιέμεηο πνπ δείρλνπλ ζπκφ, ελψ ε παξνπζία πνιιψλ απηναλαθνξηθψλ 

ιέμεσλ ζρεηίδεηαη κε  ηελ επεξεζηζηφηεηα, ηελ ζπρλή ελαιιαγή δηαζέζεσλ θαη ηελ 

απηνπξνβνιή (Fast & Funder 2008).  Σν γισζζηθφ πεξηθείκελν επεξεάδεη αζθαιψο  

ηνλ ηξφπν πνπ νη άλζξσπνη ζα εθθξαζηνχλ θαη ζπλαθφινπζα ηε ζπζρέηηζε ηεο 

γιψζζαο ηνπο κε ηα ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα 

απνηειεί ην γεγνλφο φηη νη ρξήζηεο ησλ κέζσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο  εθθξάδνληαη 

κε ιέμεηο πνπ απνθαιχπηνπλ κεγάιε δεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο (Yarkoni 2010). 

Ζ ζχλδεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γιψζζα ζην επίπεδν ηεο ιεμηθήο 

αλάιπζεο έρεη θπξίσο πεξηνξηζηεί ζε απνπιαηζησκέλεο (context-free) αλαιχζεηο. 

Παξφηη ην πεξηθείκελν ζπκβάιιεη ζηε δηακφξθσζε ηνπ χθνπο, άξα θαη ηεο επηινγήο 

ησλ ιέμεσλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ, ε απνπιαηζίσζε ησλ ιέμεσλ θαη ε 

θαηεγνξηνπνίεζε ηνπο ζε επξχηεξα ζεκαζηνινγηθά πεδία δηεπθνιχλεη ηε ζπζρέηηζε 

ηνπο κε ηελ πξνζσπηθφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ αιιά θαη ηελ εμαγσγή θαζνιηθψλ 

ζπκπεξαζκάησλ γχξσ απφ ηε ζρέζε απηή. Σα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ θάλεθαλ 

λα επαλαιακβάλνληαη ζε δηάθνξεο εξγαζίεο. Δλδεηθηηθά, ε ρξήζε ησλ αλησλπκηψλ 

είλαη θνηλψο απνδεθηφ πσο ζρεηίδεηαη κε ηελ ηάζε γηα εγσθεληξηζκφ θαη 

απηνπξνβνιή (Mergenthaler & Bucci 1999, Stirman & Pennebaker 2001, Tausczik & 
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Pennebaker 2010). Ζ ζπζζψξεπζε, επίζεο, ξεκάησλ κε παξειζνληηθψλ ρξφλσλ 

θαίλεηαη πσο θαηαδεηθλχεη ηελ χπαξμε λεπξσηηζκνχ (Yee, Harris et al 2011). 

 

3.2 Linguistic Inquiry and Word Count (LIWC) 

Σν πην δηαδεδνκέλν εξγαιείν γηα ηελ ζπζρέηηζε ησλ ιεμηθψλ θαηεγνξηψλ κε ηελ 

πξνζσπηθφηεηα απνηειεί ην ππνινγηζηηθφ πξφγξακκα Linguistic Inquiry Word Count 

(LIWC) (Pennebaker 1999).  Σν πξφγξακκα δηαθξίλεη πεξηζζφηεξεο απφ εβδνκήληα 

ζεκαζηνινγηθέο θαηεγνξίεο ζηνλ αλζξψπηλν ιφγν θαη θαηαηάζζεη αληίζηνηρα ηηο 

ιέμεηο πνπ ρξεζηκνπνηνχκε ζε απηέο δίλνληαο σο απνηέιεζκα ηε ζπρλφηεηα ησλ 

θαηεγνξηψλ ζηα εθάζηνηε θείκελα.  

Ζ εμφξπμε ζεκαζηνινγηθψλ θαη γισζζηθψλ θαηεγνξηψλ απφ ηηο ιέμεηο ηνπ 

θεηκέλνπ έρεη θαηαζηήζεη εθηθηή ηελ άκεζε ζπζρέηηζε ησλ ιεμηθψλ θαηεγνξηψλ κε 

ηα ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο (Farnadi & Zoghbi 2013). Δπηπιένλ, ε επξεία γθάκα 

ησλ θαηεγνξηψλ ηνπ πξνγξάκκαηνο έρεη δψζεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εξεπλεηέο λα 

επηιέμνπλ ηηο θαηεγνξίεο πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ αλάινγα κε ηνπο ζθνπνχο ηεο 

κειέηεο ηνπο. Οη Cohen & Minor (2008), παξαδείγκαηνο ράξηλ, εζηίαζαλ ηε κειέηε 

ηνπο ζηελ εμεχξεζε ιέμεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο δηεξγαζίεο ησλ 

αηφκσλ. Υξεζηκνπνίεζαλ ηηο θαηεγνξίεο ησλ ζεηηθψλ θαη αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ 

ηνπ LIWC, νη νπνίεο απνηεινχληαη απφ ιέμεηο πνπ εθθξάδνπλ ζπλαηζζήκαηα. 

 

3.3 Γισζζηθή αλάιπζε κε ηελ Python 

Αλ θαη ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ εξεπλψλ ε ζχλδεζε ηεο γιψζζαο κε ηα ζηνηρεία ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο έρεη θαηαζηεί εθηθηή κέζσ ππνινγηζηηθψλ πξνγξακκάησλ 

ηειεπηαίαο ηερλνινγίαο, ε γιψζζα πξνγξακκαηηζκνχ Python δελ έρεη επξέσο 

εθαξκνζζεί ζην ζπγθεθξηκέλν εξεπλεηηθφ πεδίν. Ζ Python πξνζθέξεη βηβιηνζήθεο 

(libraries) θαη εξγαιεία εηδηθά ζρεδηαζκέλα γηα ηε γισζζηθή αλάιπζε πνπ 

ππνβνεζνχλ πξσηίζησο ζηελ πξσηνγελή επεμεξγαζία ησλ θεηκέλσλ (Bird, Klein & 

Loper 2009). 

Σηο δπλαηφηεηεο ηεο Python ζηε γισζζηθή αλάιπζε εθάξκνζαλ νη Markovikj 

et al. (2013). ζηελ πξνζπάζεηα ηνπο λα εμάγνπλ απφ ην Facebook γισζζηθά δεδνκέλα 

γηα ηε δεκηνπξγία πξνγλσζηηθψλ κνληέισλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Υξεζηκνπνηψληαο 
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ην NLTK (Natural Language Toolkit)
2
 εμήγαγαλ πιεζψξα γισζζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ηνλ ζπλνιηθφ αξηζκφ θαη ηε ζπρλφηεηα ιέμεσλ 

ζε ζπγθεθξηκέλεο γξακκαηηθέο θαηεγνξίεο.  

 

4. Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο 

 

4.1 πκκεηέρνληεο 

ηελ παξνχζα έξεπλα έιαβαλ κέξνο 144 ζπκκεηέρνληεο, εθ ησλ νπνίσλ 65 άλδξεο 

θαη 79 γπλαίθεο. Όινη νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ ελήιηθνη καζεηέο Δζπεξηλνχ 

Δπαγγεικαηηθνχ Λπθείνπ. Βαζηθφο ιφγνο γηα ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ζε ζρνιείν 

ήηαλ ε κεγάιε ζπγθέληξσζε αηφκσλ ζε απηφ ηνλ ρψξν θαη θαηά ζπλέπεηα ε 

ζπληφκεπζε ηνπ ρξφλνπ ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ.  

Ζ ζπκκεηνρή ζηελ έξεπλα ήηαλ εζεινληηθή (Self-selection Sampling). Παξφηη 

εξεπλεηηθά ην είδνο ηνπ δείγκαηνο έρεη θαλεί λα κελ παξέρεη αμηφπηζηα 

απνηειέζκαηα (Sharma 2017), ε θχζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο θαζηζηνχζε 

αλέθηθηε νπνηαδήπνηε άιιε κνξθή δεηγκαηνιεςίαο. Ζ ειεχζεξε έθθξαζε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζηελ παξαγσγή γξαπηνχ ιφγνπ δελ ζα ήηαλ δπλαηή ζε πεξίπησζε 

πνπ νη ζπκκεηέρνληεο δελ ήζειαλ πξαγκαηηθά λα ζπκκεηάζρνπλ ζε κηα ηέηνηα 

δνθηκαζία έθθξαζεο θαη απηναμηνιφγεζεο. 

 Αθνχ παξνπζηάζηεθε ζηνπο ππνςήθηνπο ζπκκεηέρνληεο ην ζέκα ηεο έξεπλαο 

θαη ελεκεξψζεθαλ ιεπηνκεξψο φηη ε ζπκκεηνρή ηνπο είλαη εζεινληηθή θαη αλψλπκε, 

ζπκκεηείραλ φζνη απηνβνχισο ην επέιεγαλ. Οη ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα 

δειψζνπλ, σζηφζν, ην θχιν ηνπο. Ζ θαηαγξαθή ηνπ θχινπ θξίζεθε αλαγθαία 

πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί φζν ην δπλαηφλ κεγαιχηεξε ηζνξξνπία ζηελ 

αληηπξνζψπεπζε ησλ δχν θχισλ ζην δείγκα. Ζ ζρεδφλ ηζφπνζε αληηπξνζψπεπζε ησλ 

δχν θχισλ θαηέζηε ηειηθά εθηθηή κε πνζνζηφ 45% γηα ηνπο άλδξεο θαη 65% γηα ηηο 

γπλαίθεο. Σέινο, άιια δεκνγξαθηθά ζηνηρεία φπσο ε ειηθία ή ην επάγγεικα δελ 

δεηήζεθαλ θαζψο ζεσξήζεθε πσο μεπεξλνχζαλ ηνπο ζθνπνχο ηεο παξνχζαο κειέηεο.  

 

                                                 
2
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4.2 Σν εξσηεκαηνιφγην 

Γηα ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθε ην εξσηεκαηνιφγην HEXACO θαη 

ζπγθεθξηκέλα ε έθδνζε κε ηηο εθαηφ εξσηήζεηο. Ζ ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ 

πξνζσπηθήο αμηνιφγεζεο απνηειεί δηαδεδνκέλε κέζνδν ζε αληίζηνηρεο εξεπλεηηθέο 

εξγαζίεο (Qiu, Lin et al. 2012, Wright & Chin 2016). Παξφηη, ε ρξήζε ηνπ BIG5 

απαληάηαη πην ζπρλά ζηηο κειέηεο γχξσ απφ ηελ πξνζσπηθφηεηα, ζηελ παξνχζα 

έξεπλα επηιέρζεθε ην εξσηεκαηνιφγην HEXACO, γηαηί αμηνινγεί ηελ χπαξμε εθηά 

ραξαθηεξηζηηθψλ ζε αληίζεζε κε ηα πέληε ραξαθηεξηζηηθά πνπ πξνζκεηξά ην BIG5. 

Ζ θιίκαθα ησλ εθηά ραξαθηεξηζηηθψλ ζεσξήζεθε πην αλαιπηηθή θαη αξκφδνπζα 

ζηελ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα. 

Γφζεθε, ζπλεπψο, ζηνπο ζπκκεηέρνληεο ε δπλαηφηεηα λα αμηνινγήζνπλ 

έκκεζα νη ίδηνη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπο, ρσξίο λα αλαδεηείηαη θαη αμηνιφγεζε απφ 

ηξίηνπο, φπσο ζπρλά επηιέγεηαη σο κέζνδνο. Ζ πξνζσπηθή αμηνιφγεζε ζα κπνξνχζε 

λα ππνιείπεηαη έλαληη ηεο αμηνιφγεζεο απφ θάπνην νηθείν πξφζσπν ιφγσ ηεο 

έιιεηςεο αληηθεηκεληθφηεηαο. Ζ δπζθνιία απηή, σζηφζν, αίξεηαη εθφζνλ ηα ζηνηρεία 

ηεο πξνζσπηθφηεηαο «εθκαηεχνληαη» κέζσ θαηλνκεληθά κε ζρεηηθψλ εξσηήζεσλ, νη 

νπνίεο αληηθαηνπηξίδνπλ ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά, ηα νπνία φκσο δελ είλαη 

εκθαλή ζηνπο εξσηψκελνπο.  

Σν ζπγθεθξηκέλν εξσηεκαηνιφγην πεξηιακβάλεη εθαηφ πξνηάζεηο – δειψζεηο 

πνπ αθνξνχλ πηζαλέο θαηαζηάζεηο (πρ. Θα θνβφκνπλ αλ έπξεπε λα ηαμηδέςσ κε 

θαθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο)  ή πξνζσπηθέο αμηνινγήζεηο (πρ. Όηαλ εξγάδνκαη, ζπρλά 

ζέησ θηιφδνμνπο ζηφρνπο γηα ηνλ εαπηφ κνπ). ε θάζε κία πξφηαζε-δήισζε ν 

ζπκκεηέρνληαο θαιείηαη λα επηιέμεη ζε θιίκαθα Likert απφ ην 1 σο ην 5 αλ δηαθσλεί 

ή ζπκθσλεί κε ην πεξηερφκελν ηεο πξφηαζεο.  

θνπφο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ είλαη ε αλάιπζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ 

ζπκκεηέρνληα. πγθεθξηκέλα, βάζεη εηδηθψλ κεηξήζεσλ πξνθχπηεη ν βαζκφο χπαξμεο 

ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο πνπ αλαγλσξίδεη ε θιίκαθα HEXACO. 

χκθσλα κε ηνπο Lee & Ashton (2018) φια ηα ραξαθηεξηζηηθά ελππάξρνπλ ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ θάζε αλζξψπνπ ζε κεγαιχηεξν ή κηθξφηεξν βαζκφ. Έηζη, 

κεηξήζεηο πνπ αγγίδνπλ ηε κνλάδα δείρλνπλ ηε κεησκέλε παξνπζία ελφο 

ραξαθηεξηζηηθνχ, ζε αληίζεζε κε ηηο κεηξήζεηο πνπ πιεζηάδνπλ ην 5 νη νπνίεο 
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εληνπίδνπλ απμεκέλε παξνπζία ελφο ραξαθηεξηζηηθνχ. ε θακία πεξίπησζε, σζηφζν, 

δελ ζπλαληάκε ηελ απνπζία θάπνηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ.  

 

4.3 πγγξαθή θεηκέλνπ 

Πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλεζεί ε ζρέζε ηεο γιψζζαο κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο θαη λα αλαδεηεζνχλ ηα γισζζηθά ζηνηρεία πνπ ηελ απνθαιχπηνπλ, 

ήηαλ απαξαίηεην λα ζπιιερζνχλ γισζζηθά δεδνκέλα απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Λφγσ 

ησλ ζπλζεθψλ δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο θαη ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο πξνηηκήζεθε 

ε ζπιινγή θεηκέλσλ γξαπηνχ ιφγνπ. Ζ έθθξαζε ζε γξαπηφ ιφγν δε καο έδσζε ηε 

δπλαηφηεηα λα θαηαγξάςνπκε εμσγισζζηθά ζηνηρεία, ηα νπνία πηζαλφλ λα 

ζρεηίδνληαλ άκεζα κε ηελ πξνζσπηθφηεηα. Γηα ηελ επίηεπμε, φκσο, ηεο απξφζθνπηεο 

έθθξαζεο θαη γηα ηελ απνθπγή ηεο έκθπηεο ζπζηνιήο πνπ ζπλνδεχεη νπνηαδήπνηε 

ιεθηηθή αιιειεπίδξαζε κε κε νηθείν πξφζσπν, πξνηηκήζεθε ν γξαπηφο ιφγνο.  

Παξφηη ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ππάξρνπζεο εθζέζεηο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ απφ ην κάζεκα ηεο Νενειιεληθήο Γιψζζαο, ε δηαδηθαζία απηή 

απνξξίθζεθε, θαζψο ζα νδεγνχζε ζε αλνκνηνγέλεηα σο πξνο ην ζέκα αλάπηπμεο. Γηα 

λα θαηαζηεί δπλαηή νπνηαδήπνηε ζπγθξηηηθή αλάιπζε κεηαμχ ησλ πξνζσπηθψλ 

γξαπηψλ, ήηαλ απαξαίηεην λα πξαγκαηεχνληαη ην ίδην ζέκα. Ζ επηινγή δηαθνξεηηθψλ 

ζεκάησλ ζα ελέηεηλε θαη ηελ απφθιηζε ησλ ιεμηθψλ επηινγψλ.  

χκθσλα κε ηνλ Naaman (2010): «έλα ζπλεζηζκέλν ζέκα ζπδήηεζεο είλαη ν 

εαπηφο καο». πρλά είλαη πην εχθνιν λα κηιήζνπκε γηα εκάο απφ φηη λα 

πξαγκαηεπηνχκε θάπνην δήηεκα έμσ απφ εκάο.  Γηα ηε ζπιινγή ιφγνπ, επνκέλσο, 

ζεσξήζεθε σθέιηκν λα ζπιιερζνχλ θείκελα πξνζσπηθψλ πεξηγξαθψλ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ε πξνζσπηθή απηναμηνιφγεζε απφ θάζε ζπκκεηέρνληα. Μεηά ηελ 

ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ινηπφλ, νη ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα γξάςνπλ 

έλα δνθίκην ζην νπνίν πεξηέγξαςαλ ειεχζεξα ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ηα 

ελδηαθέξνληα ηνπο θαζψο θαη λα αλαθέξνπλ φια ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ θαηά ηε 

γλψκε ηνπο ηελ ζπλζέηνπλ. 

Αλ θαη ην ζέκα ηεο πεξηγξαθήο ήηαλ ζπγθεθξηκέλν – ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ 

θαζελφο-, δελ δφζεθαλ πεξαηηέξσ νδεγίεο γηα ηνλ ηξφπν θαη ην πεξηερφκελν ηεο. Ζ 

ζπγγξαθή δελ ππφθεηην ζε θαλέλα πεξηνξηζκφ, επίζεο, σο πξνο ηελ απαηηνχκελε 

έθηαζε. Σφζν ην θεηκεληθφ είδνο ηεο πεξηγξαθήο φζν θαη ε έιιεηςε πεξηνξηζκψλ 
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ζηελ πινπνίεζε ηεο είραλ σο ζηφρν ηελ πξφθιεζε ειεχζεξεο έθθξαζεο θαη 

εηιηθξίλεηαο απφ ηελ πιεπξά ησλ ζπκκεηερφλησλ.  

Ζ ειεπζεξία ζηελ έθθξαζε, σζηφζν, πεξηνξίζηεθε αλαπφθεπθηα ιφγσ ησλ 

εξεπλεηηθψλ ζπλζεθψλ. Ζ ζπγγξαθή ζε πεξηνξηζκέλν ρξφλν (90 ιεπηά), ε 

πξνζπάζεηα αμηνιφγεζεο θαη απνηχπσζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ράξηλ ελφο 

εξεπλεηηθνχ ζθνπνχ θαζψο θαη ε νινθιήξσζε ηνπ εγρεηξήκαηνο κέζα ζε κηα 

ζρνιηθή ηάμε πηζαλφλ λα ζηάζεθαλ  αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο ζηελ πξνζπάζεηα 

παξαγσγήο πιήξσο απζφξκεηνπ ιφγνπ. Οη πεξηνξηζκνί απηνί ιήθζεθαλ ππφςηλ θαηά 

ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ. 

4.4 Γηαδηθαζία ζπιινγήο δεδνκέλσλ 

Ζ δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ήηαλ ρξνληθά ζχληνκε θαη μεθίλεζε κεηά απφ ηελ 

αλαιπηηθή παξνπζίαζε ζηνπο ζπκκεηέρνληεο ηνπ ζθνπνχ, ηνπ ζέκαηνο θαη ηνπ 

ηξφπνπ δηεμαγσγήο.  

ε πεξηνξηζκέλν ρξφλν δηάξθεηαο έσο δχν δηδαθηηθψλ σξψλ (90 ιεπηά) νη 

ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζε εθαηφ εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο 

θαζψο θαη λα γξάςνπλ έλα δνθίκην απεξηφξηζηεο έθηαζεο ζην νπνίν αλέιπζαλ 

ειεχζεξα ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηνπο δεηήζεθε λα 

πεξηγξάςνπλ ηνλ ραξαθηήξα, ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο, ηα ελδηαθέξνληά ηνπο αιιά θαη 

φ,ηη ζεσξνχζαλ πσο ηνπο ραξαθηεξίδεη σο άηνκα. Ζ ζπκπιήξσζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ θαη ε ζπγγξαθή ηνπ δνθηκίνπ έγηλαλ δηαδνρηθά, ρσξίο ελδηάκεζεο 

παχζεηο, κε ηελ νινθιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ λα πξνεγείηαη. Ζ ζεηξά απηή 

επηιέρζεθε, θαζψο ζεσξήζεθε πσο ζα ηνπο ήηαλ πην εχθνιν λα κηιήζνπλ γηα 

εθείλνπο, αθνχ πξνεγνπκέλσο ζα είραλ δεη ζην εξσηεκαηνιφγην πηζαλά ζέκαηα πνπ 

ζα κπνξνχζαλ λα ζίμνπλ. 
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5. Αλάιπζε δεδνκέλσλ 

 

5.1 Τπνινγηζκφο Βαζκνινγίαο Δξσηεκαηνινγίσλ 

Πξνθεηκέλνπ λα αλαδπζνχλ απφ ηα εξσηεκαηνιφγηα νη βαζκνί ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ησλ επηκέξνπο ζηνηρείσλ πνπ ηελ απαξηίδνπλ, αλαιχζεθαλ 

νη απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ γηα ηελ εμαγσγή απνηειεζκάησλ βάζεη ησλ 

νδεγηψλ ηνπ HEXACO PI-R.  

χκθσλα κε ηελ αλάιπζε ησλ Lee & Ashton (2018), ζε θάζε ζηνηρείν 

αληηζηνηρνχλ ζπγθεθξηκέλεο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Γηα ηελ εμαγσγή ησλ 

απνηειεζκάησλ, πξνζηίζεληαη νη βαζκνί (1 έσο 5) πνπ έρνπλ δψζεη νη ζπκκεηέρνληεο 

ζηηο αληίζηνηρεο εξσηήζεηο θαη δηαηξνχληαη επί ηνπ αξηζκνχ ησλ εξσηήζεσλ πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζην εθάζηνηε ραξαθηεξηζηηθφ. Γηα νξηζκέλεο εξσηήζεηο, σζηφζν, 

ηζρχεη αληίζηξνθε βαζκνιφγεζε, φπσο θαίλεηαη ελδεηθηηθά ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 

Δηιηθξίλεηα - Σαπεηλφηεηα   

Δηιηθξίλεηα (Sincerity) 6R, 30, 54R, 78 

Αίζζεκα δηθαηνζχλεο (Fairness) 12R, 36R, 60 84R 

Απνθπγή απιεζηίαο (Greed Avoidance) 18, 42R, 66R, 90R 

Μεηξηνθξνζχλε (Modesty) 24, 48, 72R, 96R 

 Πίλαθαο 2: Οη αξηζκνί αληηζηνηρνχλ ζηε ζεηξά ησλ εξσηήζεσλ ζην εξσηεκαηνιφγην. Σν ζχκβνιν R 

(reverse-keyed items) θαζνξίδεη ηηο εξσηήζεηο γηα ηηο νπνίεο ηζρχεη αληίζηξνθε βαζκνιφγεζε. 

 Έηζη ι.ρ. αλ ν εξσηψκελνο έρεη αμηνινγήζεη ηελ εξψηεζε κε 5, ζην άζξνηζκα 

ησλ απαληήζεσλ ζα κεηξήζεη σο 1. Αληίζηξνθα βαζκνινγνχληαη νη εξσηήζεηο ησλ 

νπνίσλ ην πεξηερφκελν αληηηίζεηαη ζην θάζε ζηνηρείν. Πρ. ε εξψηεζε: «12R. Αλ 

ήμεξα φηη ζα κπνξνχζα λα κε ζπιιεθζψ πνηέ, ζα έθιεβα κε πξνζπκία 1.000.000 

επξψ» ππάγεηαη ζην ζηνηρείν ηεο Γηθαηνζχλεο. Ζ πςειή βαζκνινγία ζηε 

ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε θαηαδεηθλχεη θαη ηε ρακειή χπαξμε αηζζήκαηνο δηθαηνζχλεο. 

πλεπψο βαζκνινγείηαη αληίζηξνθα. Αθνχ εμαρζεί έλαο βαζκφο γηα θαζέλα απφ ηα 

ηέζζεξα ζηνηρεία, νη βαζκνί απηνί αζξνίδνληαη θαη δηαηξνχληαη κε ηνλ αξηζκφ ησλ 

ζηνηρείσλ. Ο ηειηθφο βαζκφο γηα θάζε ραξαθηεξηζηηθφ πξνθχπηεη ελ ηέιεη απφ ηνλ 

κέζν φξν ησλ ζηνηρείσλ πνπ πεξηέρεη. 

Δμαίξεζε απνηειεί ν ππνινγηζκφο ηεο βαζκνινγίαο ηνπ Αιηξνπηζκνχ, ν 

νπνίνο ιφγσ ηεο θχζεο ηνπ ζρεηίδεηαη κε δηάθνξα ζηνηρεία ησλ ππφινηπσλ 
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ραξαθηεξηζηηθψλ. ηελ θιίκαθα HEXACO ζεσξείηαη κεκνλσκέλν ζηνηρείν, ην νπνίν 

ζρεηίδεηαη κε ηελ Δηιηθξίλεηα, ηε πλαηζζεκαηηθφηεηα θαη ηε πγθαηαβαηηθφηεηα. 

Χζηφζν, δελ εκπίπηεη απφιπηα ζε θαλέλα απφ ηα πξναλαθεξζέληα ραξαθηεξηζηηθά 

θαη βαζκνινγείηαη απηφλνκα. Γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο 

αληηκεησπίζηεθε σο ραξαθηεξηζηηθφ ρσξίο επηκέξνπο ζηνηρεία. Παξφηη ελέρεη 

πξάγκαηη ζηνηρεία άιισλ ραξαθηεξηζηηθψλ, θξίζεθε ζθφπηκν λα δηεξεπλεζεί θαη λα 

αμηνινγεζεί εθ λένπ απηή ε ζρέζε θαη λα αλαδεηεζνχλ ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ 

νδεγνχλ ζηελ κεξηθή αιιεινεπηθάιπςή ηνπο.  

Πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζζεί ν ζσζηφο ππνινγηζκφο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

θάζε ζπκκεηέρνληα θαη λα απνθεπρζνχλ ηπρφλ ιάζε, αλαδεηήζεθε κία κέζνδνο 

απηφκαηνπ ππνινγηζκνχ. Γεκηνπξγήζεθε, ινηπφλ, ειεθηξνληθή κνξθή ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ κε ηε ρξήζε θφξκαο απηφκαηεο ζπκπιήξσζεο. Σα ρεηξφγξαθα 

εξσηεκαηνιφγηα θαηαγξάθεθαλ εθεί θαη νη απαληήζεηο εμήρζεζαλ απεπζείαο ζε 

ππνινγηζηηθφ θχιιν ηνπ πξνγξάκκαηνο Excel. ηε ζπλέρεηα, νη νδεγίεο γηα ηελ 

βαζκνιφγεζε πεξάζηεθαλ σο θαλφλεο ζηηο εηδηθά δηακνξθσκέλεο θφξκνπιεο ηνπ 

excel θαη ππνινγίζηεθαλ απηφκαηα ηα απνηειέζκαηα ηφζν γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά 

φζν θαη γηα ηα επηκέξνπο ζηνηρεία θάζε ζπκκεηέρνληα.  

5.2 Αλάιπζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

 

5.2.1 Δπηινγή ραξαθηεξηζηηθψλ πξνο αλάιπζε 

Γηα ηελ αλάιπζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηε ζχλδεζή ηεο κε ηε γισζζηθή ρξήζε 

επηιέρζεθαλ κφλν ηα εθηά ραξαθηεξηζηηθά, απνθιείνληαο ηα επηκέξνπο ζηνηρεία 

ηνπο. Καζψο ηα απνηειέζκαηα ησλ ζηνηρείσλ εκπεξηέρνληαη αξηζκεηηθά ζηα 

αληίζηνηρα ραξαθηεξηζηηθά, ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα κελ ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ 

παξνχζα έξεπλα. Ζ ελζσκάησζε ηνπο ζα δπζρέξαηλε, επίζεο, ηελ αλάιπζε θαζψο ζα 

πξνέθππηαλ ηειηθά 24 ζθνξ, έλαληη ησλ επηιερζέλησλ 7, ηα νπνία ζα έπξεπε λα 

ζπζρεηηζζνχλ κε ηα γισζζηθά δεδνκέλα. 

 

5.2.2 Καηεγνξηνπνίεζε ησλ θεηκέλσλ 

Ζ έξεπλα πξνζαλαηνιίζηεθε ζηελ αλάιπζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ, φπσο 

εκθαλίδνληαη ζπλνιηθά ζε φινπο ηνπο εξσηψκελνπο θαη φρη ζηνλ θαζέλα 

κεκνλσκέλα. Ζ ζπζρέηηζε ησλ γισζζηθψλ δεδνκέλσλ κε επξχηεξεο θαηεγνξίεο, 
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παξφηη εμαιείθεη ηνλ πξνζσπηθφ παξάγνληα, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε γεληθφηεξα 

ζπκπεξάζκαηα γηα ην θάζε ραξαθηεξηζηηθφ. Εεηνχκελν, επνκέλσο, δελ ήηαλ αλ ε 

γισζζηθή ρξήζε ηνπ θάζε νκηιεηή κπνξεί λα ζρεηηζζεί κε ηα ζθνξ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ, αιιά αλ ηα ραξαθηεξηζηηθά εκθαλίδνληαη ζε φινπο ηνπο 

νκηιεηέο κε ζπγθεθξηκέλεο γισζζηθέο επηινγέο.  

Γηα απηφ ην ιφγν γηα θάζε ραξαθηεξηζηηθφ αληηζηνηρήζεθαλ ηα ζθνξ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ κε ηα θείκελα ηνπο θαη ηαμηλνκήζεθαλ καδί απφ ην πςειφηεξν πξνο 

ην ρακειφηεξν ζθνξ. Γεκηνπξγήζεθε, ινηπφλ, γηα θάζε ραξαθηεξηζηηθφ έλαο πίλαθαο 

ζηνλ νπνίν αληηζηνηρήζεθαλ νη βαζκνινγίεο ησλ θεηκέλσλ γηα ην ραξαθηεξηζηηθφ κε 

ην εθάζηνηε θείκελν, δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα λα κειεηεζεί απηφλνκα ε ζρέζε ηνπ κε 

ηε γισζζηθή ρξήζε.  

Ζ εζηίαζε ηεο αλάιπζεο ζην θάζε ραξαθηεξηζηηθφ σο ζχλνιν θαη φρη ζηνλ 

θάζε ζπκκεηέρνληα ζπλεπάγεηαη φηη ηα ίδηα θείκελα ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα φια ηα 

ραξαθηεξηζηηθά. Γηα ηελ επίηεπμε φζν ηνλ δπλαηφλ κεγαιχηεξεο δηάθξηζεο θαη ηελ 

απνθπγή αιιεινεπηθαιχςεσλ, ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ αλάιπζε κφλν ζαξάληα 

θείκελα, ηα είθνζη κε ηελ ςειφηεξε βαζκνινγία ζην εθάζηνηε ραξαθηεξηζηηθφ θαη ηα 

είθνζη κε ηε ρακειφηεξε. Σα επηά ραξαθηεξηζηηθά δηαζπάζηεθαλ, επνκέλσο, ζε 

δεθαηέζζεξα ππνζχλνια,  κε ηελ «πςειή» θαη ηε «ρακειή» βαζκνιφγεζε ηνπ 

θαζελφο.  

Σα γξαπηά ησλ ζπκκεηερφλησλ ηεξαξρήζεθαλ αλά ραξαθηεξηζηηθφ 

πξνζσπηθφηεηαο θαη επηιέρζεθαλ ηα είθνζη πξψηα θαη ηα είθνζη ηειεπηαία βάζεη ηνπ 

ζθνξ ζην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ. Σα είθνζη πςειφηεξα ελψζεθαλ ζηε 

ζπλέρεηα ζε έλα κεγάιν θείκελν, φπσο επίζεο θαη ηα είθνζη ρακειφηεξα, 

δεκηνπξγψληαο δχν κεγάια «θείκελα» γηα θάζε ραξαθηεξηζηηθφ πξνζσπηθφηεηαο. Γηα 

ηελ εμεχξεζε επξχηεξσλ γισζζηθψλ ηδηαηηεξνηήησλ αλά ραξαθηεξηζηηθφ 

πξνζσπηθφηεηαο, ε ζχκπηπμε ηνπο θαη ε επαθφινπζε εμάιεηςε ηνπ πξνζσπηθνχ 

παξάγνληα θξίζεθε αλαγθαία. 

 

5.3 Δπεμεξγαζία θεηκέλσλ κε Python 

Γηα ηελ επεμεξγαζία ησλ θεηκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθε ε γιψζζα πξνγξακκαηηζκνχ 

Python. Ζ Python παξέρεη ηε δπλαηφηεηα γισζζηθήο επεμεξγαζίαο ηφζν κέζσ ησλ 

ελζσκαησκέλσλ εξγαιείσλ πνπ πξνζθέξεη ε ίδηα φζν θαη κέζσ βηβιηνζεθψλ  πνπ 
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είλαη αλνηρηέο θαη πξνζβάζηκεο απφ ηνλ θαζέλα. Ζ επηινγή ηεο γηα ηε γισζζηθή 

αλάιπζε ησλ θεηκέλσλ βαζίζηεθε ζηε κεγάιε πνηθηιία εξγαιείσλ γισζζηθήο 

επεμεξγαζίαο πνπ παξέρεη θαζψο θαη ζηε δπλαηφηεηα λα δηεμαρζνχλ απηφκαηα θαη ζε 

κεδακηλφ ρξφλν αλαιχζεηο πνπ κέρξη πξφζθαηα απαηηνχζαλ ρεηξσλαθηηθή εξγαζία. 

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθε θπξίσο ην Natural 

Language Toolkit (Bird, Klein & Loper 2009) –απφ εδψ θαη ζην εμήο «NLTK». Σν 

NLTK είλαη κηα πιαηθφξκα ε νπνία επηηξέπεη ηε δεκηνπξγία ππνινγηζηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ζηελ Python, θαηάιιεισλ λα επεμεξγαζηνχλ γισζζηθά δεδνκέλα  θαη 

πξνζθέξεη πιεζψξα βηβιηνζεθψλ γηα πξσηνγελή θαη δεπηεξνγελή επεμεξγαζία ησλ 

θεηκέλσλ. Χο πξσηνγελήο επεμεξγαζία ζεσξείηαη ε επεμεξγαζία ηεο κνξθήο ησλ 

δεδνκέλσλ, ελψ ε δεπηεξνγελήο πεξηιακβάλεη εξγαιεία γηα γξακκαηηθή επηζεκείσζε 

θαη ζεκαζηνινγηθή θαηεγνξηνπνίεζε. Ζ επεμεξγαζία πξαγκαηνπνηείηαη κε ηε ιήςε 

ησλ αληίζηνηρσλ εξγαιείσλ θαη ηελ εγθαηάζηαζε ηνπο ζην πξφγξακκα ηεο Python. 

Οη δπλαηφηεηεο ηνπ NLTK εθαξκφζζεθαλ ζηελ πξσηνγελή επεμεξγαζία ησλ 

θεηκέλσλ ζηελ παξνχζα κειέηε. Πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηεί εθηθηή ε γισζζηθή 

αλάιπζε, ηα 14 θείκελα πνπ πξνήιζαλ απφ ηελ ζπλέλσζε ησλ πξνζσπηθψλ γξαπηψλ 

ησλ ζπκκεηερφλησλ ππέζηεζαλ επεμεξγαζία ζηελ πξσηνγελή ηνπο κνξθή κε ηε 

ρξήζε ησλ εξγαιείσλ πνπ πξνζθέξεη ην NLTK, αιιά θαη γεληθφηεξα ε Python. ηε 

ζπλέρεηα πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά ηα εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαζψο θαη ε 

δηαδηθαζία επεμεξγαζίαο ησλ θεηκέλσλ. 

 

5.3.1 Γηάζπαζε ιεμηθψλ κνλάδσλ (Word Tokenization) 

Ζ ζπζρέηηζε ηεο γιψζζαο κε ηελ πξνζσπηθφηεηα βαζίζηεθε ζηελ αλάιπζε θαη 

αμηνιφγεζε ησλ ιεμηθψλ επηινγψλ θαη ζπγθεθξηκέλα ησλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ 

(content words), ησλ ιέμεσλ δειαδή πνπ θέξνπλ ζεκαζία. Γηα ηελ εζηίαζε ηεο 

αλάιπζεο ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ρξεηάζζεθε λα πξνεγεζεί ε θαηάηκεζε ησλ 

θεηκέλσλ ζε ιεμηθέο κνλάδεο. Ζ δηαδηθαζία επεηεχρζε κε ηε ρξήζε ηνπ αξζξψκαηνο 

(module) nltk.word_tokenize() ηνπ NLTK. Όιεο νη ιέμεηο κεηαηξάπεθαλ αξρηθά ζε 

κηθξνγξάκκαηε γξαθή θαη ζηε ζπλέρεηα δηαζπάζηεθαλ, δεκηνπξγψληαο κηα ιίζηα 

ιέμεσλ, αλεμάξηεησλ κεηαμχ ηνπο. Ζ κεηαηξνπή ησλ θεηκέλσλ ζε ιίζηεο ιέμεσλ 

επέηξεςαλ ηελ πεξαηηέξσ ιεμηθή επεμεξγαζία. 
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       with open(file_name, 'r') as input_file: 

            final_tokens = [] 

            new_file = input_file.read().lower() 

            new_file =nltk.word_tokenize(new_file) 

Απφζπαζκα θψδηθα 1. Καηάηκεζε ησλ θεηκέλσλ ζε ιέμεηο θαη κεηαηξνπή ζε κηθξνγξάκκαηε γξαθή. 

5.3.2 Αθαίξεζε ιεηηνπξγηθψλ ιέμεσλ (Stopwords Removal) 

Καζψο ε αλάιπζε εζηίαζε ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ, θξίζεθε απαξαίηεηε ε αθαίξεζε 

ησλ ιεηηνπξγηθψλ ιέμεσλ, εθφζνλ δελ θέξνπλ εγγελή ζεκαζία θαη δελ ζα 

ρξεζηκνπνηνχληαλ ζηελ ζπζρέηηζε κε ηελ πξνζσπηθφηεηα. Χο ιεηηνπξγηθέο ιέμεηο 

ζεσξήζεθαλ φιεο νη ππάξρνπζεο κνξθέο ησλ ζπλδέζκσλ, ησλ άξζξσλ, ησλ 

επηξξεκάησλ, ησλ πξνζέζεσλ, ηα ζπλδεηηθά ξήκαηα θαη ηα επηθσλήκαηα. Σν ζχλνιν 

ησλ ειιεληθψλ ιεηηνπξγηθψλ ιέμεσλ ζπγθεληξψζεθε ζε έλα απιφ αξρείν θεηκέλνπ  

θαη ελζσκαηψζεθε ζε κία ιίζηα γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε επεμεξγαζία ηνπο ζηελ 

Python.  

    for word in stop_words: 

        word = word.replace('\n', '').lower() 

        if len(word) != 0 and word not in stopwords: 

            stopwords.append(word) 

Απφζπαζκα θψδηθα 2. Μεηαηξνπή ησλ ιεηηνπξγηθψλ ιέμεσλ ζε κηθξνγξάκκαηε γξαθή θαη 

ελζσκάησζή ηνπο ζε ιίζηα. 

 

5.3.3 Αθαίξεζε ζεκείσλ ζηίμεο (Punctuation Removal) 

ηελ ζπλέρεηα θαζνξίζζεθαλ ηα ζεκεία ζηίμεο θαη ζπγθεληξψζεθαλ ζε κία ιίζηα 

(list) γηα ηελ ζπλνιηθή αθαίξεζή ηνπο.  

punct = ['.', ',', '!', ":", "'", "΄", "`", "'", ";", "(", ")", "[", "]", "-", "``", "''"] 

Απφζπαζκα θψδηθα 3. Λίζηα ζεκείσλ ζηίμεο. 

Με ηελ ζπγγξαθή ησλ απαξαίηεησλ εληνιψλ ζηελ Python αθαηξέζεθαλ 

παξάιιεια νη ιεηηνπξγηθέο ιέμεηο θαη ηα ζεκεία ζηίμεο απφ ηα 14 θείκελα:  

stuff_to_remove = punct + stopwords 

            for token in new_file: 

                if token not in stuff_to_remove: 

                    output_file.write(token + '\n') 
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                    final_tokens.append (token) 

Απφζπαζκα θψδηθα 4. Αθαίξεζε ιεηηνπξγηθψλ ιέμεσλ θαη ζεκείσλ ζηίμεο απφ ηα θείκελα. 

Οη ιέμεηο πεξηερνκέλνπ πνπ ελ ηέιεη πξνέθπςαλ απνζεθεχηεθαλ σο ιίζηεο 

ιέμεσλ ζε λέα αξρεία θεηκέλνπ, έλα γηα θάζε θείκελν, επηηξέπνληαο θαη’ απηφ ηνλ 

ηξφπν θαη ηελ παξάιιειε δηαηήξεζε ησλ δεδνκέλσλ ζηελ αξρηθή ηνπο κνξθή. 

5.3.4 Δπηζεκείσζε ησλ κεξψλ ηνπ ιφγνπ (Part Of Speech Tagging) 

Οη ιίζηεο ιέμεσλ, φπσο ζπγθεληξψζεθαλ απφ ηελ πξσηνγελή γισζζηθή επεμεξγαζία, 

πεξηείραλ φιεο ηηο ιέμεηο ησλ θεηκέλσλ, εθηφο απφ ηηο ιεηηνπξγηθέο, κε ηε ζεηξά πνπ 

γξάθηεθαλ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο παξνχζαο κειέηεο 

θξίζεθε ζθφπηκν λα αλαιπζνχλ πεξαηηέξσ πξνθεηκέλνπ λα απνκνλσζνχλ εθείλα ηα 

κέξε ηνπ ιφγνπ πνπ ζα απνηεινχζαλ θαη ην εξεπλεηηθφ αληηθείκελν: ηα ξήκαηα θαη 

ηα νπζηαζηηθά. Οη ζπγθεθξηκέλεο γξακκαηηθέο θαηεγνξίεο επηιέρζεθαλ, θαζψο έρεη 

θαλεί πσο νη ιέμεηο πεξηερνκέλνπ θαζηζηνχλ δπλαηφ ηνλ εληνπηζκφ θνηλψλ ζεκάησλ 

ζην ιφγν ησλ ζπκκεηερφλησλ (Tausczik & Pennebaker 2010) θαη θαη’ επέθηαζε ζηα 

επξχηεξα θείκελα πνπ ζρεκαηίζηεθαλ γηα ηελ παξνχζα εξεπλεηηθή ππφζεζε. 

Ζ επηζεκείσζε ησλ ιέμεσλ σο πξνο ηα κέξε ηνπ ιφγνπ θαηέζηε εθηθηή κε ηε 

ρξήζε ηνπ αληίζηνηρνπ αξζξψκαηνο πνπ πξνζθέξεη ε βηβιηνζήθε ηεο Python γηα ηελ 

Δπεμεξγαζία Φπζηθήο Γιψζζαο (NLTK). Ζ επηζεκείσζε ζην ελ ιφγσ πξφγξακκα 

βαζίδεηαη ζην δηεζλψο αλαγλσξηζκέλν πξφηππν γηα ηα κέξε ηνπ ιφγνπ κε εηηθέηεο 

(tags) πνπ απνδίδνληαη κε ζπληνκνγξαθίεο ζηελ αγγιηθή γιψζζα. (Santorini 

1990.Δλδεηθηηθά: 

πληνκνγξαθίεο Μέξε ηνπ Λφγνπ 

ADJ Δπίζεην 

ADP Παξάζεκα 

ADV Δπίξξεκα 

AUX Βνεζεηηθφ Ρήκα 

CCONJ πλδεηηθή Λέμε 

DET Πξνζδηνξηζηήο 

INTJ Δπηθψλεκα 

NOUN Οπζηαζηηθφ 

NUM Αξηζκεηηθφ 

PRON Αλησλπκία 
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PROPN Κχξην Όλνκα 

PUNCT εκείν ηίμεο 

VB Ρήκα 

X Άιιν 

Πίλαθαο 3. Γηεζλείο ζπληνκνγξαθίεο ησλ κεξψλ ηνπ ιφγνπ θαηά αγγιηθή αιθαβεηηθή ζεηξά. 

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο επηζεκείσζεο γξάθηεθε έλα πξφγξακκα βαζηδφκελν ζηε 

βηβιηνζήθε ηνπ NLTK. Ζ ζπγθεθξηκέλε βηβιηνζήθε παξέρεη αλαιπηηθέο πιεξνθνξίεο 

γηα θάζε κέξνο ηνπ ιφγνπ θαη ηελ αληίζηνηρε εηηθέηα (tag) πνπ ηνπ απνδίδεηαη. Οη 

ιέμεηο ησλ θεηκέλσλ, αθνχ επηζεκεηψζεθαλ σο πξνο ην κέξνο ηνπ ιφγνπ κε ηε 

κέζνδν nltk.pos_tag, απνζεθεχηεθαλ εθ λένπ ζε λέα αξρεία θεηκέλνπ ππφ ηε κνξθή 

ιηζηψλ, ρσξηδφκελεο κε θφκκα απφ ηελ εηηθέηα πνπ ηνπο απνδφζεθε.  

for token in final_tokens: 

                    token['tag'] = nltk.pos_tag(token) 

                    new_file.write(token['greek_word'] + ',' + token['tag'] + '\n') 

Απφζπαζκα θψδηθα 5. Δπηζεκείσζε ησλ ιέμεσλ σο πξνο ηα κέξε ηνπ ιφγνπ θαη απνζήθεπζή ηνπο ζε 

λέα θείκελα. 

Πξνθεηκέλνπ λα εθκαηεπζνχλ νη γξακκαηηθέο θαηεγνξίεο πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηνχληαλ γηα ηελ αλάιπζε, ρξεηάζηεθε πξνεγνπκέλσο λα εληνπηζηνχλ ζηα 

θείκελα. Ο εληνπηζκφο ηνπο έγηλε κε ηε ρξήζε ησλ εηηθεηψλ πνπ απνδφζεθαλ ζηηο 

ιέμεηο θαηά ηελ επηζεκείσζε. Γηα ην ζχλνιν ησλ ιέμεσλ θάζε θεηκέλνπ, 

εληνπίζηεθαλ θαη απνζπάζηεθαλ δηαδνρηθά ηα ξήκαηα (VB) θαη ηα νπζηαζηηθά (NN). 

  for item in file: 

        if item.__contains__("VB"): 

            text.append(item) 

  for item in file: 

        if item.__contains__("NN"): 

            text.append(item) 

Απφζπαζκα θψδηθα 5. Δληνπηζκφο θαη απφζπαζε ησλ ξεκάησλ θαη ησλ νπζηαζηηθψλ απφ ηα θείκελα. 

 

5.3.5 Τπνινγηζκφο Καηαλνκήο πρλφηεηαο (Frequency Distribution) 

Δπεηδή ν αξηζκφο ησλ ιέμεσλ πνπ πξνέθπςε γηα θάζε γξακκαηηθή θαηεγνξία ήηαλ 

κεγάινο, θξίζεθε ζθφπηκν λα κειεηεζνχλ νη ιέμεηο εθείλεο πνπ εκθαλίδνληαλ κε 
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κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα ζε θάζε έλα απφ ηα δεθαηέζζεξα θείκελα. Ζ θαηαλνκή ηεο 

ζπρλφηεηαο (frequency distribution), ε νπνία πξαγκαηνπνηήζεθε κε ην άξζξσκα 

nltk.FreqDist ηνπ NLTK, καο επηηξέπεη λα δηεξεπλήζνπκε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ν 

ζπλνιηθφο αξηζκφο ιέμεσλ θαηαλέκεηαη ζην ιεμηιφγην ηνπ θεηκέλνπ. 

frequent_tokens = nltk.FreqDist(text) 

  frequent_tokens = frequent_tokens.most_common() 

print(frequent_tokens) 

Απφζπαζκα θψδηθα 6. Καηαλνκή πρλφηεηαο ζηηο ιέμεηο ησλ θεηκέλσλ. 

Απνκνλψζεθαλ θαη θαηαγξάθεθαλ γηα θάζε θείκελν νη ζαξάληα πην ζπρλά 

εκθαληδφκελεο ιέμεηο, θαζψο θαη ηα είθνζη πην ζπρλά ξήκαηα θαη νπζηαζηηθά. Με ηελ 

νινθιήξσζε ησλ αλσηέξσ επεμεξγαζηψλ ηα θείκελα κεηαηξάπεθαλ ζε ιίζηεο ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ απφ ηηο νπνίεο απνκνλψζεθαλ ηα πην ζπρλά εκθαληδφκελα ξήκαηα θαη 

νπζηαζηηθά πξνθεηκέλνπ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαηά ηελ πνηνηηθή αλάιπζε ησλ 

δεδνκέλσλ.  

 

5.4 Linguistic Inquiry and Word Count 

Σν πξφγξακκα Linguistic Inquiry and Word Count (LIWC) (Pennebaker et al. 2001) 

ζρεδηάζζεθε γηα ηελ αλάιπζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ θαη ηνλ εληνπηζκφ ζε απηφλ 

ςπρνινγηθψλ θαη θνηλσληθψλ δηαζηάζεσλ. Αξρηθά ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ αλάιπζε 

ησλ αθεγήζεσλ αξλεηηθψλ εκπεηξηψλ αηφκσλ πνπ βίσλαλ ςπρηθέο αζζέλεηεο, θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηελ αλαδήηεζε ησλ γισζζηθψλ ζηνηρείσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα 

πξνβιέςνπλ ηε βειηίσζε ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ ζπκκεηερφλησλ (Pennebaker & 

Francis 1996, Pennebaker et al. 1997). Παξφηη ε δεκηνπξγία ηνπ πξνγξάκκαηνο 

απνζθνπνχζε ζηελ ππνβνήζεζε ηεο έξεπλαο γχξσ απφ ηελ ςπρηθή πγεία, ζχληνκα ε 

ρξήζε ηνπ επεθηάζεθε θαη ζηε κειέηε ηεο γισζζηθήο παξαγσγήο.  

Σν LIWC επηιέρζεθε σο εξγαιείν αλάιπζεο επηθνπξηθά κε ηελ Python, 

θαζψο πξνζθέξεη πιεζψξα δπλαηνηήησλ σο πξνο ηελ ζπζρέηηζε ηεο γιψζζαο κε ηελ 

πξνζσπηθφηεηα. Ζ πξνζσπηθφηεηα δελ είλαη αφξηζηε, αλαιχεηαη πνζνηηθά ζε 

ζπγθεθξηκέλα ςπρηθά θαη γλσζηαθά γλσξίζκαηα ηα νπνία κπνξνχλ λα 

ζπζρεηηζζνχλκε ηε γισζζηθή παξαγσγή θαη λα απνκνλσζνχλ εμ απηψλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ απνθαιχπηνπλ απηή ηελ ζρέζε. Δλδεηθηηθά, νη Komisin & Guinn 

(2012) αλαιχνληαο ηνλ ιφγν ησλ αηφκσλ ζηα θνηλσληθά δίθηπα κε ην LIWC 
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παξαηήξεζαλ φηη ε δεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο ζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηηο ιέμεηο πνπ 

απνηεινχληαη απφ πεξηζζφηεξα απφ 6 γξάκκαηα. 

Σν πξφγξακκα παξέρεη, επίζεο, ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή λα 

δηακνξθψζεη ην εχξνο ηεο αλάιπζεο ηνπ θαη λα επηιέμεη ηα ζηνηρεία, γισζζηθά ή κε 

ηα νπνία ζα ζπκπεξηιάβεη ζηελ εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ πσο ε 

πιεηνλφηεηα ησλ εξεπλψλ ζηε ζρέζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γιψζζα έρεη 

θαηαζηεί δπλαηή ράξε ζηε ρξήζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ινγηζκηθνχ.  

5.5  Γισζζηθή επεμεξγαζία κε ην LIWC  

Σν πξφγξακκα πεξηιακβάλεη ην ινγηζκηθφ γηα ηε γισζζηθή επεμεξγαζία αιιά θαη κία 

πνηθηιία ελζσκαησκέλσλ ιεμηθψλ, ηα νπνία εκπεξηέρνπλ ιήκκαηα επηζεκεησκέλα σο 

πξνο ηηο ππάξρνπζεο ζεκαζηνινγηθέο θαηεγνξίεο. Καηά ζπλέπεηα ππάξρνπλ 

δηαζέζηκα ηφζα ιεμηθά, φζεο θαη νη θαηεγνξίεο ηηο νπνίεο πξνζθέξεη ην πξφγξακκα. 

Σν ινγηζκηθφ «δηαβάδεη» γξαπηά θείκελα ή πξνθνξηθά ηα νπνία έρνπλ κεηαγξαθεί 

θαη δηαηεξεζεί ζε ςεθηαθή κνξθή. Ζ αλάιπζε ηνπ θεηκέλνπ πξαγκαηνπνηείηαη 

ζπγθξίλνληαο θάζε ιέμε κε έλα απφ ηα πξνυπάξρνληα ιεμηθά ή κε θάπνην πνπ έρεη 

δεκηνπξγεζεί απφ ηνλ ρξήζηε.  Σν ιεμηθφ θαζνξίδεη πνηεο ιέμεηο ζπλδένληαη κε ηηο 

πξνθαζνξηζκέλεο ζεκαζηνινγηθέο θαηεγνξίεο. 

Γηα θάζε ζεκαζηνινγηθή θαηεγνξία έρεη δεκηνπξγεζεί έλα ιεμηθφ ή κηα ιίζηα 

ιέμεσλ πνπ πεξηιακβάλεη ηηο ιέμεηο κε ηελ αληίζηνηρε ζεκαζία. Έηζη, πρ. γηα ηελ 

θαηεγνξία ηεο Αγάπεο ππάξρεη έλα ιεμηθφ ζην νπνίν πξνζδηνξίδνληαη φζεο ιέμεηο 

ζρεηίδνληαη κε ηελ αγάπε. Ζ θαηεγνξηνπνίεζε απηή, σζηφζν, ελέρεη 

ππνθεηκεληθφηεηα, θαζψο βαζίδεηαη ζηελ πξνζσπηθή αμηνιφγεζε θαη επηινγή ησλ 

ιέμεσλ απφ ηνπο δεκηνπξγνχο ησλ ιεμηθψλ. Πξνθεηκέλνπ λα αξζεί σο έλα βαζκφ ε 

έιιεηςε αληηθεηκεληθφηεηαο, ε έθδνζε LIWC 2015 (Pennebaker, Booth et al. 2015), ε 

νπνία ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα, έρεη ελζσκαηψζεη ζηαηηζηηθέο 

κεζφδνπο γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ζπζρέηηζεο ησλ ιέμεσλ ελφο ιεμηθνχ κεηαμχ ηνπο.   

Αθφηνπ γίλεη ε επεμεξγαζία ηνπ θεηκέλνπ θαη θαηακεηξεζνχλ απηφκαηα φιεο 

νη ιέμεηο πνπ πεξηιακβάλεη, ππνινγίδεηαη ην πνζνζηφ ησλ ιέμεσλ πνπ 

αληαπνθξίλεηαη ζηελ θάζε ζεκαζηνινγηθή θαηεγνξία. Ο ρξήζηεο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμεη πνηεο θαηεγνξίεο ζα ζπκπεξηιάβεη ζηελ αλάιπζή ηνπ 

αλάινγα κε ην αληηθείκελν ηεο έξεπλάο ηνπ, ελψ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη φιεο. ε έλα θείκελν, ην νπνίν παξαδείγκαηνο ράξηλ 
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απνηειείηαη απφ 1000 ιέμεηο, αλ νη 15 εμ απηψλ αθνξνχζαλ ιέμεηο ζεηηθψλ 

αηζζεκάησλ, ην πξφγξακκα ζα έδηλε σο απνηέιεζκα 1.5% ζηελ θαηεγνξία ησλ 

ζεηηθψλ αηζζεκάησλ. 

 

5.5.1 Καηεγνξίεο ιέμεσλ  

Σν πξφγξακκα δηαζέηεη κεγάιν εχξνο θαηεγνξηψλ, ζεκαζηνινγηθψλ θαη γισζζηθψλ, 

νη νπνίεο μεπεξλάλε ηηο εβδνκήληα. Οη θαηεγνξίεο απηέο θαηαηάζζνληαη ζε επξχηεξεο 

δηαζηάζεηο (dimensions) αλάινγα κε ην ζεκαζηνινγηθφ ηνπο πεδίν. Ζ δεκηνπξγία ησλ 

θαηεγνξηψλ αληαπνθξίλεηαη ζηελ αλάγθε αληηπξνζψπεπζεο θάζε θνηλσληθήο 

δηάζηαζεο ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ, αιιά θαη θάζε ζπλαηζζεκαηηθήο – ςπρνινγηθήο 

θαηάζηαζεο ησλ αλζξψπσλ.  

Ζ χπαξμε ησλ γισζζηθψλ θαηεγνξηψλ (πρ. άξζξα, πξνζέζεηο, αλησλπκίεο, 

ξήκαηα ζε α΄ εληθφ πξφζσπν θα) θαη ε θαηακέηξεζε ησλ αληίζηνηρσλ ιέμεσλ ζηα 

θείκελα δηεπθνιχλεη ηελ θαηάηκεζε ησλ θεηκέλσλ ζε γισζζηθέο κνλάδεο πνπ ζα 

κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ κέξνο ηεο αλάιπζεο. Οη γισζζηθέο θαηεγνξίεο 

θαηαλέκνληαη ζε ηξεηο δηαζηάζεηο: ηηο  κεηξήζεηο ιέμεσλ (language metrics), ηηο 

ιεηηνπξγηθέο ιέμεηο θαη κία επξχηεξε θαηεγνξία γξακκαηηθψλ ιέμεσλ. ηηο κεηξήζεηο 

ιέμεσλ πεξηιακβάλεηαη ην κέζν κήθνο θάζε πξφηαζεο θαη νη ιέμεηο κε πεξηζζφηεξα 

απφ έμη γξάκκαηα, ελψ ζηηο γξακκαηηθέο ιέμεηο θαηαλέκνληαη ηα επίζεηα, νη ιέμεηο 

πνπ δείρλνπλ ζχγθξηζε, νη αξηζκνί, νη εξσηεκαηηθέο θαη νη πνζνδείθηεο (quantifiers). 

Οη κε γισζζηθέο θαηεγνξίεο, νη νπνίεο θαηαλέκνληαη ζε πνηθίιεο επξχηεξεο 

δηαζηάζεηο, απνηεινχλ ηελ πιεηνλφηεηα ησλ παξερφκελσλ ιεμηθψλ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. Δλδεηθηηθά δηαθξίλνληαη σο πξνο ηηο ςπρνινγηθέο δηεξγαζίεο (πρ. 

ζεηηθά θαη αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα), ηηο γλσζηαθέο ιεηηνπξγίεο (πρ. αληίιεςε, 

βεβαηφηεηα), ηελ αλαθνξά ζε βηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο (πρ. ζψκα, πγεία, 

ζεμνπαιηθφηεηα) θαη ηα ζέκαηα πξνζσπηθνχ ελδηαθέξνληνο (πρ. ζξεζθεία, ζάλαηνο, 

εξγαζία). Καζψο νη ιέμεηο δελ είλαη κνλνζήκαληεο, αιιά κπνξνχλ λα ελέρνπλ 

πνηθίιεο ζεκαζίεο, ην πξφγξακκα κπνξεί λα θαηαηάμεη θάπνηα ιέμε ζε πνιιαπιέο 

θαηεγνξίεο. 
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5.5.2 Δπηινγή θαηεγνξηψλ πξνο αλάιπζε 

Γηα ηελ παξνχζα κειέηε επηιέρζεθαλ απφ ηηο θαηεγνξίεο κφλν εθείλεο πνπ 

ζεσξήζεθε πσο ζρεηίδνληαη κε ηελ πξνζσπηθφηεηα. Απνθιείζηεθαλ επίζεο νη 

θαηεγνξίεο γισζζηθήο αλάιπζεο, θαζψο είρε πξνεγεζεί ε πξσηνγελήο αλάιπζε ησλ 

δεδνκέλσλ κε ηηο κεζφδνπο ηεο Python. Δμάιινπ, ε αλάιπζε σο πξνο ηηο γξακκαηηθέο 

θαηεγνξίεο πνπ πξνζθέξεη ην LIWC (άξζξα, αλησλπκίεο θηι.) είλαη έμσ απφ ηνπο 

ζθνπνχο ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο. Αλαιπηηθά νη δηαζηάζεηο κε ηηο αληίζηνηρεο 

θαηεγνξίεο πνπ επηιέρζεθαλ:  

Γηαζηάζεηο Καηεγνξίεο 

πλαηζζήκαηα (Affect Words)  Θεηηθά πλαηζζήκαηα (Positive 

Emotion Words) 

 Αξλεηηθά πλαηζζήκαηα 

(Negative Emotion Words) 

 Άγρνο (Anxiety) 

 Οξγή (Anger) 

 Θιίςε (Sadness) 

Κνηλσληθέο ρέζεηο (Social Words)  Οηθνγέλεηα (Family) 

 Φίινη (Friends) 

Γλσζηαθέο Λεηηνπξγίεο (Cognitive 

Process Words) 

 θέςε (Insight) 

 Αηηηφηεηα (Causation) 

 Γηαθσλία (Discrepancy) 

 Αβεβαηφηεηα (Tentativeness) 

 Βεβαηφηεηα(Certainty) 

 Γηαθνξνπνίεζε (Differentiation) 

Κίλεηξα & Δπηζπκίεο ( Core Drives & 

Needs) 

 Ρίζθν (Risk) 

Υξνληθή ρεηηθφηεηα (Time Relativity)  Κηλεηηθφηεηα (Motion) 

Πξνζσπηθέο Αλεζπρίεο (Personal 

Concerns) 

 Δξγαζία (Work) 

 πίηη (Home) 

Πίλαθαο 4. Γηαζηάζεηο θαη Καηεγνξίεο πνπ επηιέρζεθαλ  

πλαηζζήκαηα (Affect Words): Οη θαηεγνξίεο πνπ ππάγνληαη ζηε δηάζηαζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ βαζίδνληαη ζε ιεμηθά ηα νπνία παξέρνπλ ζπγθεληξσκέλεο γηα θάζε 
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γιψζζα ηηο ιέμεηο πνπ εληάζζνληαη ζηηο αληίζηνηρεο ζεκαζηνινγηθέο νκάδεο. 

Υξεζηκνπνηήζεθαλ θαη νη πέληε θαηεγνξίεο πνπ ππάγνληαη ζε απηή ηε δηάζηαζε, 

θαζψο ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ εθθξάδνπλ νη άλζξσπνη κέζα ζην ιφγν ηνπο, αιιά θαη ν 

ηξφπνο εθθνξάο ηνπο απνθαιχπηεη πηπρέο ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο (Wright & Chin 

2016). 

Κνηλσληθέο ρέζεηο (Social Words): Απφ ηελ δηάζηαζε ησλ Κνηλσληθψλ ρέζεσλ 

επηιέρζεθαλ νη θαηεγνξίεο πνπ πεξηέρνπλ ιέμεηο ζρεηηθέο κε ηελ νηθνγέλεηα θαη ην 

ζπίηη. Ο ηξφπνο πνπ νη άλζξσπνη αλαθέξνληαη ζηηο νηθνγελεηαθέο ηνπο ζρέζεηο 

αληηθαηνπηξίδεη ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο θαη έρεη ζπζρεηηζζεί ζε ζρεηηθέο 

έξεπλεο κε ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο φπσο ε εμσζηξέθεηα (Mairesse, 

Walker, Mehl & Moore 2007) θαη ε ζπγθαηαβαηηθφηεηα (Holtgraves 2011). 

Γλσζηαθέο Λεηηνπξγίεο (Cognitive Process Words): ηε δηάζηαζε ησλ Γλσζηαθψλ 

Λεηηνπξγηψλ θαηαηάζζνληαη νη ιέμεηο πνπ είηε ζρεηίδνληαη κε ηηο γλσζηαθέο 

ιεηηνπξγίεο είηε αληαλαθινχλ νη ίδηεο γλσζηαθέο ιεηηνπξγίεο.  Απνηεινχληαη θπξίσο 

απφ ξήκαηα πνπ εθθξάδνπλ γλσζηαθή δηεξγαζία θαη απφ επηξξήκαηα πνπ δείρλνπλ 

δηαθσλία. Ο ηξφπνο πνπ νη άλζξσπνη εθθξάδνπλ ηελ ζθέςε ηνπο, ηε βεβαηφηεηα ηνπο 

θαη αηηηνινγνχλ ηηο απφςεηο ηνπο δηακνξθψλεηαη απφ ηα ηδηαίηεξα γλσξίζκαηα ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο ηνπο. πλεπψο, θξίζεθε απαξαίηεην λα εληαρζεί απηή ε θαηεγνξία 

ζηελ παξνχζα αλάιπζε. 

Κίλεηξα & Δπηζπκίεο (Core Drives & Needs): ηε ζπγθεθξηκέλε δηάζηαζε ππάγεηαη 

ην Ρίζθν, ην νπνίν έρεη ελζσκαησζεί σο θαηεγνξία ζηελ αλάιπζε. Ζ θαηεγνξία ηνπ 

Ρίζθνπ πεξηιακβάλεη φιεο ηηο ιέμεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο θηλδχλνπο θαη φζα 

ζεσξνχληαη απνθεπθηά. Τπνινγίδεηαη αθφκα ην ιεμηιφγην ην νπνίν ζρεηίδεηαη κε ηηο 

αλεζπρίεο θαη ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο πνπ εθθξάδνπλ νη ζπκκεηέρνληεο  (Pennebaker, 

Booth et al. 2015).     

Υξνληθή ρεηηθφηεηα (Time Relativity): Απφ ηε δηάζηαζε ηεο Υξνληθήο 

ρεηηθφηεηαο επηιέρζεθε ε Κηλεηηθφηεηα (Motion). Ρήκαηα πνπ δειψλνπλ θίλεζε 

θαη αιιαγή θαηάζηαζεο θαζψο θαη αληηθείκελα πνπ ζρεηίδνληαη κε απηά 

πεξηιακβάλνληαη ζην ιεμηθφ ηεο Κηλεηηθφηεηαο. ηε κειέηε ηεο ζρέζεο ηεο γιψζζαο 

κε ηελ πξνζσπηθφηεηα ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ νη ιέμεηο πνπ ζρεηίδνληαη 

ζεκαζηνινγηθά κε ηελ θίλεζε. χκθσλα κε ηνπο Newman, Pennebaker et al. (2002), 

ηα ξήκαηα θίλεζεο ζρεηίδνληαη κε ηελ γλσζηαθή πνιππινθφηεηα. ηελ έξεπλα πνπ 
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δηεμήγαλ γηα ην ςέκα, θάλεθε πσο νη άλζξσπνη πνπ ζπζηεκαηηθά εμαπαηνχλ θαη 

κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο «ςεχηεο» ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξα ξήκαηα 

θίλεζεο ζε ζρέζε κε φζνπο δελ ςεχδνληαη. 

Πξνζσπηθέο Αλεζπρίεο (Personal Concerns): Ζ δηάζηαζε ησλ Πξνζσπηθψλ 

Αλεζπρηψλ πεξηιακβάλεη ιεμηιφγην πνπ ζρεηίδεηαη κε ζεκειηψδε δεηήκαηα πνπ 

απαζρνινχλ ηνλ άλζξσπν: Δξγαζία, πίηη, Θξεζθεία, Θάλαηνο θ.α. Δμ απηψλ 

επηιέρζεθαλ ε Δξγαζία θαη ην πίηη.  Θεσξήζεθε πσο ήηαλ πην πηζαλά ζε ζρέζε κε 

ηα ππφινηπα δεηήκαηα, λα ηα εθθξάζνπλ ζην ιφγν ηνπο νη ζπκκεηέρνληεο, θαζψο 

απαζρνινχλ ηνπο πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο θαη αλαθέξνληαη ζε απηά κε επθνιία, 

αθφκα θαη φηαλ απεπζχλνληαη ζε θάπνην κε νηθείν πξφζσπν.  

 

 

 

5.6.Αλάιπζε δεδνκέλσλ 

Όπσο πξναλαθέξζεθε, απφ ηα γξαπηά θείκελα ησλ ζπκκεηερφλησλ επηιέρζεθαλ ηα 

είθνζη κε ηελ αλψηεξε θαη ηα είθνζη κε ηελ θαηψηεξε βαζκνινγία γηα θάζε 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Πξνέθπςαλ, επνκέλσο, δεθαηέζζεξα επξχηεξα 

θείκελα, ηα νπνία αληηπξνζψπεπαλ αλά δχν θάζε ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο. Ζ νκαδνπνίεζε ησλ θεηκέλσλ αλά θαηεγνξία θαη ε ζπλεπαγφκελε 

αληηκεηψπηζή ηνπο σο έλα καο επέηξεςε λα εζηηάζνπκε ηελ αλάιπζε ζηελ ζπλνιηθή 

εκθάληζε θάζε ραξαθηεξηζηηθνχ ηεο πξνζσπηθφηεηαο ζηνλ ιφγν θαη φρη ζηελ 

εθδήισζή ηνπ ζε θάζε άηνκν ρσξηζηά. Καη’ απηφ ηνλ ηξφπν θαηέζηε εθηθηή κηα 

ζπλνιηθή ζεψξεζε ηεο ζρέζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γιψζζα.  

 

5.6.1 Αλάιπζε θαηεγνξηψλ 

Καηά ηελ αλάιπζε ην LIWC επεμεξγάζηεθε θάζε θείκελν απηφκαηα, δίλνληαο ελ 

ηέιεη γηα θάζε θαηεγνξία ην πνζνζηφ χπαξμεο ησλ αληίζηνηρσλ ιέμεσλ ζην θείκελν. 

Γηα θάζε ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ζπλεπψο, πξνέθπςε έλαο πίλαθαο κε 

πνζνζηά, φπσο πξνήιζαλ απφ ηηο δεθαελληά θαηεγνξίεο ηνπ LIWC πνπ επηιέρζεθαλ 

(βι. Παξάξηεκα).  Ζ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ απνηειεζκάησλ αλά θείκελν έδσζε ηε 

δπλαηφηεηα λα κειεηεζνχλ δηεμνδηθά νη θαηεγνξίεο ιέμεσλ πνπ ηειηθά ζρεηίδνληαη 

φρη κφλν κε ην εθάζηνηε ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, αιιά θαη 

ζπγθεθξηκέλα κε ηελ «πςειή» θαη «ρακειή» αληηπξνζψπεπζή ηνπ. Καηέζηε, 
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επηπιένλ, δπλαηφο ν εληνπηζκφο ησλ ιεμηθψλ θαηεγνξηψλ κε ην πςειφηεξν θαη ην 

ρακειφηεξν πνζνζηφ γηα θάζε θείκελν. Δλδεηθηηθά παξαηίζεηαη ε αλάιπζε ηεο 

πλαηζζεκαηηθφηεηαο  (Πίλαθαο 5) κε ηα πνζνζηά ησλ θαηεγνξηψλ ηνπ LIWC, 

δηαβαζκηζκέλα ρξσκαηηθά απφ ην πςειφηεξν (πξάζηλν) ζην ρακειφηεξν (θφθθηλν) 

γηα θάζε θείκελν. 

πλδπαζηηθά κε ηελ πξναλαθεξζείζα αλάιπζε επηρεηξήζεθε θαη ε ζεψξεζε 

θάζε θαηεγνξίαο ηνπ LIWC αλαθνξηθά κε ηα ππάξρνληα θείκελα. Καζψο νη ζρεηηθέο 

έξεπλεο σο ηψξα (Alam & Riccardi 2014,  Gievska & Kiril Koroveshovski 2014) 

είραλ εζηηάζεη ην ελδηαθέξνλ ηνπο ζηε γισζζηθή αλάιπζε σο πξνο ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα εμεηαζηνχλ θαη λα 

αμηνινγεζνχλ θαη νη θαηεγνξίεο ηνπο πξνγξάκκαηνο ζηελ παξνχζα αλάιπζε. 

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζίαζε ε κεκνλσκέλε κειέηε ησλ δηαζηάζεσλ-θαηεγνξηψλ 

πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ, ε νπνία πεξηιάκβαλε ηνλ εληνπηζκφ ησλ πςειφηεξσλ θαη 

ρακειφηεξσλ ζθνξ ζε θάζε ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Γφζεθε, ζπλεπψο, 

ε δπλαηφηεηα λα αληηκεησπηζηνχλ νη ιεμηθέο θαηεγνξίεο σο ζχλνια θαη λα εμεηαζηεί 

ε ζπλνιηθή εκθάληζή ηνπο σο πξνο ηηο πηπρέο ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 
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Πίλαθαο 5. Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ηεο πλαηζζεκαηηθφηεηαο κε ηηο θαηεγνξίεο ηνπ LIWC 

5.6.2 Λεμηθή αλάιπζε 

Ζ αλάιπζε θάζε ραξαθηεξηζηηθνχ ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ε κειέηε θάζε 

θαηεγνξίαο ηνπ LIWC ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζπλδπαζηηθά ζηελ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα 

ζηνρεχνληαο ζηελ νιφπιεπξε εμέηαζε ηεο ζρέζεο ηεο γιψζζαο κε ηελ 

πξνζσπηθφηεηα. Δπηθνπξηθά ζηηο πξναλαθεξζείζεο κεζφδνπο ιεηηνχξγεζε θαη ε 

εμέηαζε κεκνλσκέλσλ ιέμεσλ κέζα ζηα θείκελα. Γηα θάζε γισζζηθή θαηεγνξία πνπ 

παξνπζίαζε αμηφινγα πνζνζηά εμεηάζηεθαλ  ζπκπιεξσκαηηθά θαη κεκνλσκέλεο 

ιέμεηο κέζα απφ ηα θείκελα πξνο επηβεβαίσζε ησλ επξεκάησλ. Ηδηαίηεξν βάξνο 

δφζεθε ζηηο ιέμεηο κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα εκθάληζεο (βι. Δηθφλεο 1 & 2). 

Μεηέπεηηα, ν εληνπηζκφο ησλ ιέμεσλ κέζα ζην πεξηθείκελφ ηνπο ήηαλ δηαθσηηζηηθφο 

γηα ηε ζχλδεζε ηνπο κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο, θαζψο παξείρε 

πιεξνθνξίεο ηηο νπνίεο ε κεκνλσκέλε ιεμηθή αλάιπζε δε κπφξεζε λα δψζεη. 

 

 

Δηθφλα 1. Οη ιέμεηο κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ζην θείκελν ηεο πςειήο 

πλαηζζεκαηηθφηεηαο. Σν κέγεζνο ηεο γξακκαηνζεηξάο θαζψο θαη ε έληνλε γξαθή θαηαδεηθλχνπλ ηε 

ζπρλφηεηα εκθάληζεο ησλ ιέμεσλ. 
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 Δηθφλα 2. Οη ιέμεηο κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ζην θείκελν ηεο ρακειήο 

πλαηζζεκαηηθφηεηαο. Σν κέγεζνο ηεο γξακκαηνζεηξάο θαζψο θαη ε έληνλε γξαθή θαηαδεηθλχνπλ ηε 

ζπρλφηεηα εκθάληζεο ησλ ιέμεσλ. 
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6. Απνηειέζκαηα 

Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε ηνπ LIWC απνηέιεζαλ ηε βάζε 

γηα ηε ζπζρέηηζε ηεο γισζζηθήο παξαγσγήο κε ηα ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 

Παξφηη ηα πνζνζηά ήηαλ ρακειά, ην γεγνλφο απηφ δελ απέηξεςε ηελ πεξαηηέξσ 

αλάιπζε. Δπεηδή ηα θείκελα πνπ επηιέρζεθαλ γηα ηελ ζχζηαζε ησλ επξχηεξσλ 

θεηκέλσλ ήηαλ πεξηνξηζκέλα, ην πνζνζηφ ησλ ιέμεσλ πνπ ππαγφηαλ ζηελ θάζε 

θαηεγνξία ηνπ LIWC ήηαλ ζπλεπαθφινπζα κηθξφ, δίλνληαο ηα ζπγθεθξηκέλα ρακειά 

πνζνζηά. Δμαίξεζε απνηέιεζαλ γηα φια ηα θείκελα ηα πνζνζηά ζηελ θαηεγνξία ησλ 

Γλσζηαθψλ Λεηηνπξγηψλ. ηε ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία πεξηιακβάλεηαη ε 

πιεηνλφηεηα ησλ ξεκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ έθθξαζε ηεο ζθέςεο ηνπ 

αλζξψπνπ. Καζψο ε γξαπηή δνθηκαζία πεξηιάκβαλε ηελ πξνζσπηθή πεξηγξαθή ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ ζπκκεηέρνληα, ήηαλ αλακελφκελε ε απμεκέλε παξνπζία 

ξεκάησλ έθθξαζεο.  

Ζ αλάιπζε επηθεληξψζεθε ζηελ ζπγθξηηηθή ζεψξεζε ησλ απνηειεζκάησλ 

κεηαμχ ηνπο, ζπλεπψο ηα ρακειά πνζνζηά ζηηο ππφινηπεο θαηεγνξίεο δελ 

παξεκπφδηζαλ ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο. ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα 

απνηειέζκαηα γηα θάζε ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, φπσο πξνέθπςαλ απφ 

ηελ επεμεξγαζία ηνπ LIWC, αιιά θαη απφ ηελ εμέηαζε ησλ ιέμεσλ ζηα επηκέξνπο 

θείκελα. 

 

6.1 πγθαηαβαηηθφηεηα (Agreeableness) 

ηελ θιίκαθα HEXACO, ε πγθαηαβαηηθφηεηα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηνλ ζεηηθφ 

θνηλσληθφ πξνζαλαηνιηζκφ θαη ηελ ηάζε απνθπγήο ησλ ζπγθξνχζεσλ (Graziano & 

Tobin 2007). Σν θείκελν κε ηελ πςειφηεξε βαζκνινγία (agr_high.txt)
3
 ζηε 

πγθαηαβαηηθφηεηα παξνπζηάδεη κεγάιε ζπγθέληξσζε ιέμεσλ ζεηηθψλ 

ζπλαηζζεκάησλ. χκθσλα κε ηνλ Yarkoni (2010), ε πγθαηαβαηηθφηεηα δηαθξίλεηαη 

απφ ηα ππφινηπα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο θπξίσο σο πξνο ηελ χπαξμε 

ιέμεσλ πνπ απνδίδνπλ ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα. Υαξαθηεξηζηηθά, ζην θείκελν 

παξνπζηάδνληαη ιέμεηο φπσο «ζεηηθή» θαη «θνηλσληθή» κε πςειά πνζνζηά 

ζπρλφηεηαο. 

                                                 
3
 Σα αλαθεξζέληα απνηειέζκαηα παξαηίζεληαη ζπγθεληξσηηθά γηα φια ηα θείκελα ζην Παξάξηεκα. 
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 πξνζπαζψ λα είκαη ζεηηθή θαη γεληθά ζεσξνχκαη ραξνχκελνο άλζξσπνο. 

 Θεσξψ φηη είκαη αξθεηά θνηλωληθή θαη κνπ αξέζεη λα ζπλαλαζηξέθνκαη 

πνιινχο αλζξψπνπο. 

Αληηζέησο, ζην θείκελν πνπ ζπγθεληξψλεη ηε ρακειφηεξε βαζκνινγία 

(agr_low.txt) ζηε πγθαηαβαηηθφηεηα παξνπζηάδεηαη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ιέμεσλ 

αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ απφ φια ηα θείκελα. Δίλαη αλακελφκελν πσο άηνκα ηα 

νπνία αληηκεησπίδνπλ δπζθνιία ζηελ θνηλσληθή ηνπο ζπλαλαζηξνθή, ζα εθθξάδνπλ 

αξλεηηθφηεηα ζην ιφγν ηνπο. ην ζπγθεθξηκέλν θείκελν αμίδεη λα εζηηάζνπκε ζηελ 

πξνζνρή καο ζηελ χπαξμε ηέηνησλ ιέμεσλ, νη νπνίεο παξνπζηάδνληαη κάιηζηα κεηαμχ 

ησλ πην ζπρλψλ ιέμεσλ ηνπ θεηκέλνπ: 

 Δίκαη έλαο αγρώδεο άλζξσπνο κε πνιχ ζηξεο θαη άγρνο. 

 Δίκαη αξθεηά νμύζπκε θαη αλππφκνλε. 

 Έρσ εγσηζκφ πνπ δελ ηνλ ζηακαηψ φηαλ πξέπεη θαη κε νδεγεί λα γίλνκαη 

ηζρπξνγλώκωλ γηα πνιιά ζέκαηα. 

Ζ θαηεγνξία ησλ Γλσζηαθψλ Λεηηνπξγηψλ, φπσο έρεη αλαθεξζεί, εκθαλίδεη ηα 

πςειφηεξα πνζνζηά ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο γηα φια ηα θείκελα. Δλδηαθέξνλ 

παξνπζηάδεη ην γεγνλφο πσο ην θείκελν κε ηελ πςειφηεξε βαζκνινγία ζηε 

πγθαηαβαηηθφηεηα παξνπζηάδεη κεγαιχηεξν πνζνζηφ Γλσζηαθψλ Λεηηνπξγηψλ απφ 

φηη ην θείκελν κε ηε ρακειφηεξε ζε αληίζεζε κε ηα ππφινηπα δεχγε θεηκέλσλ. 

Δπηπιένλ ζην ίδην ραξαθηεξηζηηθφ ε θαηεγνξία ησλ ιέμεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην 

πίηη είλαη κεγαιχηεξε ζην θείκελν κε ηνλ πςειφηεξν βαζκφ ζπγθαηαβαηηθφηεηαο 

απφ φηη ζην θείκελν κε ηνλ ρακειφηεξν βαζκφ ζπγθαηαβαηηθφηεηαο, αληίζεηα απφ 

ηελ θαηαλνκή πνπ παξαηεξείηαη ζηα ππφινηπα θείκελα. Φαίλεηαη πσο νη άλζξσπνη 

πνπ είλαη ηδηαίηεξα ζπγθαηαβαηηθνί κηιάλε πεξηζζφηεξν γηα φ,ηη ζρεηίδεηαη κε ην 

ζπίηη θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπο. 

Σν θείκελν ηεο πςειήο πγθαηαβαηηθφηεηαο ζπγθεληξψλεη ηα πςειφηεξα 

πνζνζηά αξθεηψλ θαηεγνξηψλ ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα θείκελα-ζηνηρεία ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο. Σν ιεμηιφγην πνπ εκπίπηεη ζηηο θαηεγνξίεο ηεο Οηθνγέλεηαο (0.27), 

ηεο Φηιίαο (0.77), ησλ Γλσζηαθψλ Λεηηνπξγηψλ (18.71) θαη ηεο Γηαθνξεηηθφηεηαο 

(6.8) είλαη πεξηζζφηεξν φρη κφλν ζε ζρέζε κε ην θείκελν ηεο ρακειήο 

πγθαηαβαηηθφηεηαο αιιά θαη ζε ζρέζε κε φια ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο. Σν εχξεκα απηφ ζπλάδεη θαη κε ηα απνηειέζκαηα ζρεηηθψλ 
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εξεπλψλ. Πξάγκαηη, νη άλζξσπνη πνπ ηείλνπλ λα απνθεχγνπλ ηηο ζπγθξνχζεηο θαη λα 

επηδηψθνπλ νκαιέο θνηλσληθέο ζρέζεηο εθθξάδνπλ ζην ιφγν ηνπο ηηο ζθέςεηο ηνπο γηα 

ηελ νηθνγέλεηα θαη ηελ θηιία (Graziano & Eisenberg 1997). 

ην θείκελν ηεο πςειήο πγθαηαβαηηθφηεηαο εκθαλίδεηαη, επίζεο, θαη ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ιέμεσλ Θπκνχ, ζε αληίζεζε κε αληίζηνηρεο έξεπλεο ζηηο νπνίεο 

ν Θπκφο ζπζρεηίδεηαη αξλεηηθά κε απηφ ην ραξαθηεξηζηηθφ (Yarkoni 2010) θαη ζα 

πεξηκέλακε λα παξνπζηάδεη πςειή ζπγθέληξσζε ζην θείκελν ηεο ρακειήο 

πγθαηαβαηηθφηεηαο. Πξάγκαηη, ην θείκελν εκπεξηέρεη ιέμεηο πνπ δείρλνπλ νξγή θαη 

εθλεπξηζκφ, κεξηθέο εθ ησλ νπνίσλ είλαη: 

 […]δεηνχλ ηε βνήζεηά κνπ ζπλερψο γηα πξάγκαηα πνιχ απιά θαη απηφ κε 

εθλεπξίδεη θαη κε αγρψλεη […] 

 Γχζθνια ζπγρσξψ αλζξψπνπο πνπ κε πιήγσζαλ […] 

Ζ άκεζε ζχλδεζε ηεο πγθαηαβαηηθφηεηαο κε ηελ δηάζηαζε ησλ Κνηλσληθψλ 

ρέζεσλ δηαθαίλεηαη θαη απφ ηα πνζνζηά πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε ηνπ 

θεηκέλνπ agr_low.txt. Σν ιεμηιφγην πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ θνηλσληθφηεηα παξνπζηάδεη 

κηθξή αληηπξνζψπεπζε ζηελ ρακειή πγθαηαβαηηθφηεηα, ηελ κηθξφηεξε απφ φια ηα 

θείκελα (7.75). Παξφηη, ε αλαθνξά ζηηο Κνηλσληθέο ρέζεηο απνηειεί ηνλ 

αζθαιέζηεξν δείθηε γηα ηελ χπαξμε ηεο πγθαηαβαηηθφηεηαο (Farnadi & Zoghbi 

2013), ζχκθσλα κε  ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απηφ ην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ έιιεηςε θνηλσληθψλ ζπλαλαζηξνθψλ.  

  

6.2 Αιηξνπηζκφο (Altruism) 

Ο Αιηξνπηζκφο ζρεηίδεηαη κε ηελ ηάζε ηνπ αλζξψπνπ λα είλαη αληδηνηειήο θαη λα 

αληηκεησπίδεη κε ζπκπφληα ηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ. ηελ αλάιπζε καο, ην 

ραξαθηεξηζηηθφ απηφ πξνθχπηεη αζξνηζηηθά απφ ζηνηρεία ησλ ππνινίπσλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, ελψ ζηελ θιίκαθα BIG5 εληάζζεηαη ζηε πγθαηαβαηηθφηεηα. 

θφπηκν είλαη, επνκέλσο, λα ην κειεηήζνπκε σο απηφλνκν ραξαθηεξηζηηθφ, ην νπνίν, 

σζηφζν, παξνπζηάδεη θνηλά ζηνηρεία κε ηελ πγθαηαβαηηθφηεηα. 

Σν θείκελν κε ηελ πςειφηεξε βαζκνινγία ζηνλ Αιηξνπηζκφ 

(altruism_high.txt) παξνπζηάδεη ηα πςειφηεξα πνζνζηά ζε πνιιέο θαηεγνξίεο, ζε 

αληίζεζε κε ηα ππφινηπα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Δλδεηθηηθά, νη ιέμεηο 
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ζεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ (6.72), ε Αηηηφηεηα (1.92) θαη ε θέςε (3.81) ζρεηίδνληαη κε 

ηνλ Αιηξνπηζκφ πεξηζζφηεξν απφ φηη κε άιια ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο. Οη 

άλζξσπνη εθθξάδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηελ ζθέςε θαη ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο ηνπο 

θαη αηηηνινγνχλ ηηο επηινγέο ηνπο: 

 […] δελ πξνζβάιισ ζρεδφλ πνηέ, αθνχ ην ζεωξώ πνιχ θαθφ θαη πάληα είκαη 

πξφζπκνο γηα ζπδήηεζε […] 

 […] Γέρνκαη ζπκβνπιέο, ηελ θξηηηθή ησλ άιισλ κα θάλσ απηφ πνπ πηζηεύω 

θαη αηζζάλνκαη θαηά θχξην ιφγν […] 

 […] πξνζπαζώ λα θαηαιαβαίλω θαη ηνπο άιινπο […] 

Ζ ζρεηηθή έιιεηςε Αιηξνπηζκνχ (altruism_low.txt) θαη ε ζπλεπαγφκελε 

ηδηνηέιεηα ζρεηίδνληαη ζηα απνηειέζκαηά καο κε ηελ απμεκέλε έθθξαζε 

Αζπκθσλίαο, ε νπνία ζην LIWC απνηππψλεηαη ζηα ξήκαηα Αζπκθσλίαο (Tausczik 

& Pennebaker 2010). Ζ θαηεγνξία ηεο Αζπκθσλίαο παξνπζηάδεη, επηπιένλ, ην 

πςειφηεξν πνζνζηφ εκθάληζεο (3.03) ζην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ. 

Ηδηαίηεξε αλαθνξά αμίδεη λα γίλεη ζηελ Καηεγνξία ηνπ Άγρνπο (Anxiety). 

ηνλ Αιηξνπηζκφ εκθαλίδνληαη ηαπηφρξνλα ηα πςειφηεξα θαη ηα ρακειφηεξα 

πνζνζηά ιεμηινγίνπ πνπ ζπλδέεηαη κε ην άγρνο. ην θείκελν κε ηελ πςειφηεξε 

βαζκνινγία Αιηξνπηζκνχ παξνπζηάδεηαη ην κηθξφηεξν πνζνζηφ Άγρνπο (0.78), ελψ 

ζην θείκελν κε ηε ρακειφηεξε βαζκνινγία ην πςειφηεξν (0.91).  Δπηιεθηηθά απφ ην 

θείκελν κε ηα πςειφηεξα πνζνζηά Άγρνπο:  

 Δίκαη αξθεηά νμχζπκε θαη αλππόκνλε κε φινπο ηνπο αλζξψπνπο […] 

 Παληθνβάιινκαη θαη δελ πξνζπαζψ λα εμεηάζσ κε εξεκία ην θάζε πξφβιεκα 

[…] 

 […] είκαη έλα άηνκν πνπ ην ραξαθηεξίδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο ζπζηνιήο, 

ηεο αγωλίαο, ηνπ άγρνπο θαη ηνπ ζηξεο. 

Ζ έθθξαζε ηνπ Άγρνπο θαη ην ιεμηιφγην πνπ ζρεηίδεηαη κε απηφ έρεη θαλεί λα 

ζπλδέεηαη θαηά θχξην ιφγν κε ηνλ Νεπξσηηζκφ (Farnadi & Sitaraman 2016). ηε 

ζρεηηθή βηβιηνγξαθία θαη ζηηο κειέηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηελ θιίκαθα BIG5, ην 

Άγρνο απνηειεί έλδεημε ζπλαηζζεκαηηθήο ζηαζεξφηεηαο. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ πσο 

ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ εξεπλψλ ζπλδέεηαη αξλεηηθά κε ηελ πγθαηαβαηηθφηεηα, 

κέξνο ηεο νπνίαο απνηειεί θαη ν Αιηξνπηζκφο, αιιά θαη κε ηελ Δμσζηξέθεηα (Plank 



44 

 

& Hovy 2016). Σν έληνλν άγρνο, ε χπαξμε ηνπ νπνίνπ απνηππψλεηαη θαη ιεθηηθά, 

παξεκπνδίδεη ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Δμσζηξέθεηαο θαη ηελ ζεκειίσζε νκαιψλ 

θνηλσληθψλ ζρέζεσλ.  

 

6.3 Δπζπλεηδεζία (Conscientiousness) 

χκθσλα κε ηελ θιίκαθα HEXACO ην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο Δπζπλεηδεζίαο 

πεξηιακβάλεη φςεηο ηεο πξνζσπηθφηεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ νξγαλσηηθφηεηα, 

ηελ επηκέιεηα, ηελ ηειεηνκαλία θαη ηελ ζχλεζε. Πξάγκαηη ην ιεμηιφγην ησλ δχν 

θεηκέλσλ, πςειήο (cons_high.txt) θαη ρακειήο (cons_low.txt) επζπλεηδεζίαο, πνπ 

ππάγνληαη ζηελ θαηεγνξία πεξηιακβάλεη ιέμεηο πνπ απνθαιχπηνπλ ηα παξαπάλσ 

ζηνηρεία. Δλδεηθηηθά: 

 Δίκαη πνιχ νξγαλωηηθή θαη ξπζκίδω θαη πξνγξακκαηίδω ηδηαίηεξα ηα 

πξάγκαηα […] 

 πλερψο αλαθαιχπησ λέεο πηπρέο αιιά θαη ζεηηθά θαη αξλεηηθά ζηνηρεία (ηα 

νπνία πξνζπαζώ λα ηα θέξσ ζε κηα ηζνξξνπία θαη λα ηα θνληξνιάξω). 

 Χζηφζν ζέησ πςεινχο ζηόρνπο […] 

 Πνιιέο θνξέο αζθψ θξηηηθή κε βάζε πξνθαηαιήςεηο θπξίσο ζε ηδενινγηθφ 

επίπεδν κε απνηέιεζκα λα κελ έρω ππνκνλή ψζηε λα θάλσ δηάινγν. 

Ζ αλάιπζε ηνπ LIWC απνθάιπςε ηελ ζρέζε ηεο Δπζπλεηδεζίαο κε πνηθίιεο 

θαηεγνξίεο γισζζηθήο αλάιπζεο. ε ζρέζε κε φια ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο, έλα απφ ηα κηθξφηεξα πνζνζηά ιεμηινγίνπ ζεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ 

(4.76) παξνπζηάδεηαη ζην θείκελν κε ηελ ρακειή βαζκνινγία ηεο Δπζπλεηδεζίαο. 

χκθσλα κε ηνπο Lee, Kim et al. (2010), ν ζπζρεηηζκφο ηεο Δπζπλεηδεζίαο κε ηα 

γισζζηθά ραξαθηεξηζηηθά βαζίδεηαη ζηνλ εληνπηζκφ ιέμεσλ ζεηηθψλ 

ζπλαηζζεκάησλ. Γελ απνηειεί έθπιεμε, επνκέλσο, πσο ε έιιεηςε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

ραξαθηεξηζηηθνχ ζπλεπάγεηαη θαη έιιεηςε ζεηηθψλ ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεσλ. 

Σν θείκελν πνπ απνδίδεη ηελ χπαξμε Δπζπλεηδεζίαο  ζπγθεληξψλεη ηα 

ρακειφηεξα πνζνζηά ζηηο θαηεγνξίεο ηεο Φηιίαο (0.32) θαη ηεο Κηλεηηθφηεηαο (0.7). 

Σα απνηειέζκαηα ζηηο πξναλαθεξζείζεο θαηεγνξίεο έξρνληαη λα αλαηξέςνπλ ηα 

δεδνκέλα πνπ πξνθχπηνπλ απφ αληίζηνηρεο έξεπλεο. Οη Unghar & Seligman (2014) 

δηαπίζησζαλ πσο ηα άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ απμεκέλε Δπζπλεηδεζία αλαθέξνληαη 
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ζπρλά ζηνπο θίινπο ηνπο, ηελ νηθνγέλεηα θαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ζηηο νπνίεο 

ζπκκεηέρνπλ καδί ηνπο. Λέμεηο φπσο θίινη, νηθνγέλεηα, δηαζθέδαζε παξνπζηάδνπλ ηε 

κεγαιχηεξε θαηαλνκή κέζα ζην ιεμηιφγηφ ηνπο. 

Σα ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηα νπνία απαξηίδνπλ ηελ Δπζπλεηδεζία –

Οξγαλσηηθφηεηα, Δπηκέιεηα, Σειεηνκαλία, χλεζε- καο πξνδηαζέηνπλ γηα ηνλ 

εληνπηζκφ ιέμεσλ, θπξίσο επηξξεκάησλ, ζρεηηθψλ κε ηε Βεβαηφηεηα.  Ζ θαηεγνξία 

ηεο Βεβαηφηεηαο παξνπζηάδεη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ γηα φια ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ζηα θείκελα κε ηε ρακειή βαζκνινγία. Δμαίξεζε απνηειεί ε 

Δπζπλεηδεζία, ζηελ νπνία ηα πνζνζηά αληηζηξέθνληαη. Ζ πςειή βαζκνινγία 

ζρεηίδεηαη κε ηελ χπαξμε πεξηζζφηεξσλ βεβαησηηθψλ ιέμεσλ απφ φηη ε ρακειή. 

 […] ηελ πλεπκαηηθή ζπγθξφηεζε πνπ έρσ ζίγνπξα ηελ ζεσξψ πιενλέθηεκα. 

 Πάληα κέζα κνπ είκαη αηζηφδνμε γηα ηελ ζεηηθή ηξνπή ησλ πξαγκάησλ […] 

 

6.4 πλαηζζεκαηηθφηεηα (Emotionality) 

χκθσλα κε ηνπο Lee & Ashton (2018) ηα άηνκα πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ πςειή 

πλαηζζεκαηηθφηεηα βηψλνπλ έληνλεο ςπρηθέο δηαθπκάλζεηο, φηαλ αληηκεησπίδνπλ 

πξνζσπηθά πξνβιήκαηα, θαη δεκηνπξγνχλ ζρέζεηο πξνζθφιιεζεο κε ηνπο άιινπο. 

Αληηζέησο, ε έιιεηςε ηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ ζπλεπάγεηαη κεγαιχηεξε ςπρηθή 

επζηάζεηα, έιιεηςε θφβνπ απέλαληη ζηνπο θηλδχλνπο θαη ζπλαηζζεκαηηθή 

απνκάθξπλζε. 

ην θείκελν πνπ ζπγθέληξσζε ηα πςειφηεξα ζθνξ ζηελ πλαηζζεκαηηθφηεηα 

(emotionality_high.txt) εκθαλίδνληαη θξάζεηο πνπ εκθαλψο απνδίδνπλ ηελ πςειή 

πλαηζζεκαηηθφηεηα ησλ γξαθφλησλ: 

 […] πνιχ επαίζζεηε θαη ζπλαηζζεκαηηθή, δέλνκαη εχθνια θαη γξήγνξα κε 

ηνπο αλζξψπνπο. 

 […] ληξέπνκαη πνιχ, είκαη αγαζή, είκαη πνιχ επαίζζεηε, θιαίσ εχθνια, 

ζηελνρσξηέκαη εχθνια […] 

Ζ πλαηζζεκαηηθφηεηα, σζηφζν, εθηείλεηαη πέξα απφ ηελ ρξήζε 

ζπλαηζζεκαηηθψλ ιέμεσλ θαη πεγαίλεη βαζχηεξα ζηα δνκηθά ζηνηρεία ηεο γιψζζαο. 

Δίλαη γλσζηφ πσο ε ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ελφο αλζξψπνπ κπνξεί λα δηαθαλεί 

κέζσ ηεο δηαθχκαλζεο ζηνλ ηφλν ηεο θσλήο ηνπ, ησλ παχζεσλ αιιά θαη ησλ 



46 

 

ζπληαθηηθψλ δνκψλ πνπ δεκηνπξγεί. χκθσλα κε ηνπο Tausczik & Pennebaker 

(2010) ε πλαηζζεκαηηθφηεηα παξνπζηάδεη ζεηηθή ζπζρέηηζε κε ηε ρξήζε 

βνεζεηηθψλ ξεκάησλ, αξλεηηθψλ ιέμεσλ θαη ιέμεσλ πνπ δείρλνπλ ηξνπηθφηεηα. 

Δίλαη δπλαηφλ, επνκέλσο, λα θαηαιάβνπκε πεξηζζφηεξα γηα ηελ 

ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ελφο αηφκνπ απφ ηε δνκή, παξά απφ ην ίδην ην 

πεξηερφκελν ηνπ ιφγνπ ηνπ. πρλά ζε έξεπλεο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ αμηνιφγεζε 

απφ ηξίηνπο ηα απνηειέζκαηα ηεο αμηνιφγεζεο ηεο πλαηζζεκαηηθφηεηαο 

παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξε ζπζρέηηζε κε ηελ γισζζηθή ρξήζε απφ φηη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο  απηναμηνιφγεζεο ησλ ζπκκεηερφλησλ (Pennebaker, Mehl & 

Niederhoffer 2003). 

ην θείκελν ηεο πςειήο ζπλαηζζεκαηηθφηεηαο εληνπίδεηαη ην ρακειφηεξν 

πνζνζηφ ιέμεσλ Γηαθνξνπνίεζεο (4.88). ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην σο ιέμεηο 

Γηαθνξνπνίεζεο λννχληαη ηα ξήκαηα, νη ζχλδεζκνη θαη ηα νπζηαζηηθά πνπ δείρλνπλ 

ηελ ελαληίσζε ή ηελ ηάζε γηα απνκάθξπλζε απφ θάηη.  Δθφζνλ ε πςειή 

πλαηζζεκαηηθφηεηα ζρεηίδεηαη κε ηηο ηάζεηο πξνζθφιιεζεο θαη ζπκπάζεηαο πξνο 

ηνπο άιινπο, είλαη αλακελφκελν λα ελππάξρεη θαη λα απνηππψλεηαη ζην ιφγν θαη ην 

κηθξφηεξν πνζνζηφ Γηαθνξνπνίεζεο.   

Με ηελ έιιεηςε ηεο πλαηζζεκαηηθφηεηαο ζρεηίδεηαη θαη ε θαηεγνξία πνπ 

πεξηιακβάλεη ιεμηιφγην ζρεηηθφ κε ην πίηη (0.36). Πξάγκαηη, ζην θείκελν ε ιέμε 

«ζπίηη» ζπλαληάηαη κέζα ζηα είθνζη νπζηαζηηθά κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα. 

Μνινλφηη ζα πεξηκέλακε, λα είλαη αλάινγα απμεκέλε θαη ε θαηεγνξία ηεο 

Οηθνγέλεηαο, σζηφζν ε θαηεγνξία απηή παξνπζηάδεη έλα απφ ηα ρακειφηεξα 

πνζνζηά ζε ζρέζε κε φια ηα θείκελα. 

Πρ. Απνιακβάλσ ηελ κνλαμηά κνπ θαη ζπλεζίδσ λα πεξλάσ δεκηνπξγηθά ην ρξφλν 

ζπίηη κνπ. 

Με ηελ πλαηζζεκαηηθφηεηα ζρεηίδεηαη άκεζα θαη ε θαηεγνξία ηεο 

ηελνρψξηαο. Όιεο νη ιέμεηο πνπ ππάγνληαη ζηελ θαηεγνξία απηή εχινγα αλήθνπλ 

θαη ζηελ επξχηεξε δηάζηαζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ. Σν θείκελν ηεο πςειήο 

πλαηζζεκαηηθφηεηαο παξνπζηάδεη θαη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζηελφρσξσλ ιέμεσλ 

απφ φια ηα θείκελα. Αληίζηνηρα, ην θείκελν ρακειήο ζπλαηζζεκαηηθφηεηαο 

παξνπζηάδεη ην κηθξφηεξν πνζνζηφ. Έρεη θαλεί πσο ε πλαηζζεκαηηθφηεηα 

εθθξάδεηαη απφ ηελ παξνπζία ιέμεσλ ζρεηηθψλ κε ηελ ζηελνρψξηα, ηνλ ζπκφ θαη ηελ 
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απνγνήηεπζε (Yarkoni 2010) κε ηηο νπνίεο παξνπζηάδεη ζεηηθή ζπζρέηηζε. Αληηζέησο, 

ε έιιεηςε ή ε ρακειή χπαξμε πλαηζζεκαηηθφηεηαο θάλεη ηα άηνκα ιηγφηεξν 

επάισηα ζηε βίσζε δπζάξεζησλ θαηαζηάζεσλ θαη κεηψλεη ηελ πηζαλφηεηα 

απνηχπσζήο ηνπο ζην ιφγν. 

6.5 Δμσζηξέθεηα (Extraversion) 

Χο ραξαθηεξηζηηθφ ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο, ε Δμσζηξέθεηα ζρεδφλ 

ηαπηίδεηαη κε ηελ θνηλσληθφηεηα, ηελ ηάζε ηνπ αλζξψπνπ λα επηδηψθεη ηελ 

ζπλαλαζηξνθή κε άιινπο αλζξψπνπο, λα απνιακβάλεη θνηλσληθέο εθδειψζεηο θαη 

αιιειεπηδξάζεηο. Σα άηνκα κε πςειά ζθνξ ζηελ Δμσζηξέθεηα ληψζνπλ 

απηνπεπνίζεζε θαη δηεθδηθνχλ εγεηηθέο ζέζεηο, ζε αληίζεζε κε ηα ιηγφηεξν 

εμσζηξεθή άηνκα ηα νπνία απνθεχγνπλ λα ηξαβάλε ηελ πξνζνρή ησλ ππνινίπσλ, 

απέρνπλ ζπλεηδεηά απφ θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη αληηκεησπίδνπλ ηε δσή κε 

ιηγφηεξε αηζηνδνμία  απφ φηη νη ππφινηπνη (Lee & Ashton 2018). 

Οη Nowson & Gill (2014) κειέηεζαλ δηεμνδηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

εθδειψλεηαη ε Δμσζηξέθεηα ζε δηάθνξα κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο. Γηαπίζησζαλ 

πσο απφ φια ηα ζηνηρεία πνπ ζπλζέηνπλ ηελ αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα ε 

Δμσζηξέθεηα είλαη ε πην εχθνια αληηιεπηή, θαζψο εμσηεξηθεχεηαη ηφζν ζηε 

ζπκπεξηθνξά φζν θαη ζηε ιεθηηθή αιιειεπίδξαζε. Δθφζνλ είλαη έλα θαηεμνρήλ 

«θνηλσληθφ» ραξαθηεξηζηηθφ, πεξηκέλνπκε πσο ζην πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο, 

ζηε ζπγγξαθή πξνζσπηθψλ αμηνινγήζεσλ, δελ ζα αληηπξνζσπεπφηαλ ζε 

ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ, φπσο άιια ιηγφηεξν εμσηεξηθεπκέλα ραξαθηεξηζηηθά. Χζηφζν, 

ε ιεμηθή αλάιπζε απέδσζε ελδηαθέξνληα απνηειέζκαηα.  

ην θείκελν κε ηα πςειφηεξα πνζνζηά Δμσζηξέθεηαο (extraversion_high.txt) 

εληνπίζηεθαλ νη ιέμεηο «θνηλσληθή» θαη «αηζηφδνμε» κεηαμχ ησλ ζαξάληα πην ζπρλά 

εκθαληδφκελσλ ιέμεσλ. Δμεηάδνληαο ηεο ζην πεξηθείκελφ ηνπο, πξάγκαηη 

επηβεβαηψλεηαη ε ζρεηηθή έξεπλα γχξσ απφ ην ραξαθηεξηζηηθφ. Σα άηνκα κε 

απμεκέλε εμσζηξέθεηα αληηκεησπίδνπλ ηε δσή ζεηηθά θαη αλαγλσξίδνπλ απηφ ην 

ζηνηρείν ζηνλ ραξαθηήξα ηνπο. 

 Μ' αξέζεη λα είκαη απνδεθηή απφ ηνλ θνηλσληθφ κνπ πεξίγπξν θαη γηα απηφ 

είκαη αξθεηά θνηλσληθή. 
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 Θεσξψ φηη είκαη αξθεηά θνηλσληθή θαη κνπ αξέζεη λα ζπλαλαζηξέθνκαη κε 

πνιινχο αλζξψπνπο θαη λα γλσξίδσ άηνκα κε ηα νπνία ηηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο θξαηάσ επαθή. 

 Δίκαη πνιχ ελεξγεηηθή ζαλ άηνκν θαη πνιχ θνηλσληθή, πάληα εγψ θάλσ ην 

πξψην βήκα ζε κηα παξέα ή ζε κηα ζπδήηεζε, κ΄ αξέζεη, ην θάλσ κε ηελ 

ζέιεζε κνπ. 

 Δπίζεο ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνκέα είκαη δξαζηήξηα, αγσληζηηθή, δπλακηθή θαη 

αηζηφδνμε. 

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην θείκελν κε ηα ρακειφηεξα πνζνζηά 

Δμσζηξέθεηαο (extraversion_low.txt). Δλδεηθηηθά απνζπάζκαηα ηνπ θεηκέλνπ 

επηβεβαηψλνπλ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο πνπ έρνπλ θαηαγξαθεί γηα ηελ έιιεηςε 

Δμσζηξέθεηαο, φπσο ε απνθπγή  θνηλσληθψλ ζρέζεσλ θαη ε πεζηκηζηηθή 

αληηκεηψπηζε ηεο δσήο: 

 Θα ραξαθηήξηδα ηνλ εαπηφ κνπ σο έλα άηνκν αξθεηά θιεηζηφ. 

 Γεληθά είκαη έλα άηνκν πνπ ληψζεη αξθεηά κφλν θαη δπζηπρηζκέλν. 

Απφ ηελ αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνίεζε ην LIWC πξνέθπςε πσο ε ρακειή 

Δμσζηξέθεηα παξνπζηάδεη ζπγθξηηηθά κε ηα ππφινηπα θείκελα  ην ρακειφηεξν 

πνζνζηφ (0.41) ζηελ θαηεγνξία ηνπ Θπκνχ, εχξεκα πνπ αληίθεηηαη ζηα σο ηψξα 

δεδνκέλα (Nowson & Gill 2014). Ζ απνπζία ή ε ζρεηηθή έιιεηςε Δμσζηξέθεηαο 

ζρεηίδεηαη, αθφκα, αξλεηηθά θαη κε ηελ έθθξαζε ζεηηθψλ αηζζεκάησλ. Σα πνζνζηά 

ζεηηθψλ ιέμεσλ ήηαλ ηα ρακειφηεξα ζην ζπγθεθξηκέλν θείκελν (4.26), παξφηη ζε 

αληίζηνηρεο έξεπλεο έρεη παξνπζηαζηεί ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ δχν απηψλ 

παξαγφλησλ (Unghar & Seligman 2014).  

ην θείκελν παξαηεξνχληαη, επίζεο, ηα κεγαιχηεξα πνζνζηά ζηε γισζζηθή 

θαηεγνξία ηεο Αηηηνιφγεζεο (Causation). Σα άηνκα κε ρακειή Δμσζηξέθεηα 

ρξεζηκνπνηνχλ θαηά θφξνλ αηηηνινγηθνχο ζπλδέζκνπο θαη επηξξήκαηα. Οη 

ζπγθεθξηκέλεο πθνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ε ηάζε γηα δηαξθή αηηηνιφγεζε ησλ 

ιεγνκέλσλ πηζαλφλ λα ζρεηίδνληαη κε ηελ ηδηνζπγθξαζία ηνπο, ηελ έιιεηςε 

απηνπεπνίζεζεο θαη ηελ παξαηεξνχκελε εζσζηξέθεηά ηνπο. 

 Γελ είκαη δπλακηθφο ραξαθηήξαο νχηε αηζηφδνμε. 
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 Δπίζεο, θάηη πνπ κε ραξαθηεξίδεη είλαη ε έιιεηςε απηνπεπνίζεζεο, θαζψο 

δηζηάδσ λα αξζξψζσ ηηο απφςεηο κνπ θαη λα ηηο ππεξαζπηζηψ. 

6.6 Δηιηθξίλεηα (Honesty) 

Παξφηη ζηελ θιίκαθα BIG5 ε Δηιηθξίλεηα απνηειεί γλψξηζκα ηεο 

πγθαηαβαηηθφηεηαο, κε ηελ νπνία θαη κειεηψληαη παξάιιεια, ζηελ θιίκαθα 

HEXACO ζπγθαηαιέγεηαη σο απηφλνκν ραξαθηεξηζηηθφ θαη ζρεηίδεηαη κε ηελ 

απνθπγή απιεζηίαο, ηελ ηηκηφηεηα θαη ηελ ηάζε ηνπ αλζξψπνπ λα απνθεχγεη ηελ 

εμαπάηεζε θαη ηελ δηαθζνξά. Ζ έξεπλα έρεη δείμεη πσο ηξεηο επξχηεξεο ιεθηηθέο 

θαηεγνξίεο ζρεηίδνληαη κε ηελ Δηιηθξίλεηα: νη αλησλπκίεο, νη ζπλαηζζεκαηηθά 

θνξηηζκέλεο ιέμεηο θαη νη δείθηεο γλσζηηθήο πνιππινθφηεηαο (Pennebaker, Mehl, 

Niederhoffer 2003).  

Αλ θαη ε εμέηαζε ησλ αλησλπκηψλ είλαη εθηφο ηνπ πεδίνπ ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

έξεπλαο, αμίδεη λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζηελ αλάιπζε νη άιιεο δχν θαηεγνξίεο. Όπσο 

πξνέθπςε απφ ηελ αλάιπζε ζην LIWC, νη αξλεηηθά θνξηηζκέλεο ιέμεηο 

παξνπζηάδνπλ ηδηφκνξθε θαηαλνκή ζηα δχν θείκελα ηεο Δηιηθξίλεηαο. Παξφηη ζηα 

ππφινηπα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ην θείκελν κε ηελ πςειφηεξε 

βαζκνινγία πεξηείρε ιηγφηεξεο αξλεηηθέο ιέμεηο ζε ζρέζε κε ην θείκελν κε ηε 

ρακειφηεξε, εληνχηνηο ζηελ Δηιηθξίλεηα ε θαηαλνκή αληηζηξέθεηαη. Φαίλεηαη πσο ηα 

άηνκα πνπ είλαη εηιηθξηλή ρξεζηκνπνηνχλ ιηγφηεξεο αξλεηηθέο ιέμεηο απφ φηη ηα κε 

εηιηθξηλή.  

Ζ χπαξμε ηεο Δηιηθξίλεηαο, φπσο θαίλεηαη ζην ην θείκελν κε ηελ πςειή 

βαζκνινγία, ζπλδέεηαη κε ηελ κεγαιχηεξε ζε ζρέζε κε φια ηα άιια ραξαθηεξηζηηθά 

ζπγθέληξσζε θνηλσληθνχ ιεμηινγίνπ (9.69). ηηο πην ζπρλέο ιέμεηο εκθαλίδεηαη ην 

επίζεην «θνηλσληθφο/ή», ραξαθηεξηζκφο πνπ απνδίδνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη 

ζπκκεηέρνληεο ζηνπο εαπηνχο ηνπο: 

 Α! θαη λα κελ μεράζσ είκαη πνιχ πνιχ φκσο θνηλσληθή! 

χκθσλα κε ηνλ Newman (2002) νη δείθηεο Γλσζηηθήο Πνιππινθφηεηαο 

παξνπζηάδνληαη απμεκέλνη ζηελ έιιεηςε εηιηθξίλεηαο θαη ζηελ εμαπάηεζε, θαζψο ν 

αλζξψπηλνο εγθέθαινο θαηαβάιιεη ηδηαίηεξν θφπν γηα ηελ ζχλζεζε γεγνλφησλ πνπ 

αληίθεηληαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη ζε φζα έρεη βηψζεη. Ο ιφγνο ηεο εμαπάηεζεο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ηδηαίηεξε πνιππινθφηεηα θαη ζπλερείο αηηηνινγήζεηο. Ζ 

εηιηθξίλεηα, ζπλεπψο, παξνπζηάδεη ρακειφηεξε γλσζηηθή πνιππινθφηεηα ζε ζρέζε 
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κε ην ςέκα. Πξάγκαηη ζην ίδην θείκελν, παξαηεξνχληαη θαη ηα ρακειφηεξα πνζνζηά 

ζηελ θαηεγνξία ησλ Γλσζηηθψλ Λεηηνπξγηψλ (17.26) θαη ηεο Αηηηνιφγεζεο (1.4). 

Σν θείκελν πνπ ζπγθέληξσζε ηα ρακειφηεξα πνζνζηά Δηιηθξίλεηαο 

παξνπζίαζε ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζην ιεμηιφγην ηεο Βεβαηφηεηαο. Οη ιέμεηο 

«πάληα», «πνηέ» θαη «βέβαηα» ζπγθαηαιέγνληαη κεηαμχ ησλ πην ζπρλά 

εκθαληδφκελσλ ιέμεσλ ζην θείκελα (0.24, 0.28, 0.12 αληίζηνηρα): 

 Γηα κέλα νη θίινη είλαη πάλσ απ' φια θαη δελ ζα ηνπο ζπζίαδα πνηέ 

πξνθεηκέλνπ λα πεηχρσ θάηη. 

 […] είκαη φκσο πάληα δηαηεζεηκέλνο λα δψζσ φ,ηη κπνξψ ζε φπνηνλ κνπ ην 

δεηήζεη ή δείμεη ελδηαθέξνλ. 

ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηδηαίηεξε ζεκαζία έρνπλ νη ιέμεηο απηνχζηεο, 

αζρέησο απφ ην πεξηθείκελν εκθάληζήο ηνπο. Φαίλεηαη πσο ηα ιηγφηεξν εηιηθξηλή 

άηνκα ηείλνπλ λα βεβαηψλνπλ ζπλερψο ηα ιεγφκελά ηνπο κε ηελ ρξήζε επηξξεκάησλ, 

αλεμάξηεηα απφ ην ζέκα ζην νπνίν αλαθέξνληαη. Ζ ζπγθεθξηκέλε δηαπίζησζε 

αληηηίζεληαη ζηε κειέηε ησλ Knapp et al (1974) ζχκθσλα κε ηελ νπνία ηα άηνκα πνπ 

ςεχδνληαη (ή έζησ δελ είλαη απνιχησο εηιηθξηλή) απνθεχγνπλ λα επηβεβαηψζνπλ 

απηά ζηα νπνία αλαθέξνληαη θαη λα αλαιάβνπλ ηελ επζχλε φρη κφλν ησλ πξάμεσλ 

αιιά θαη ησλ ιεγνκέλσλ ηνπο. 

6.7 Γεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο (Openness to Experience) 

Ζ Γεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο αληαλαθιά ηελ έκθπηε πεξηέξγεηα ηνπ αηφκνπ θαη 

ηελ ηάζε ηνπ λα επηδηψθεη ζπλερψο ηε βίσζε λέσλ εκπεηξηψλ. ρεηίδεηαη επίζεο κε ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ θαληαζία, νη νπνίεο νδεγνχλ ην άηνκν λα μεθεχγεη απφ ηελ 

θαζηεξσκέλε πξαγκαηηθφηεηα. Σα άηνκα κε πςειή βαζκνινγία ζε απηφ ην 

ραξαθηεξηζηηθφ πηνζεηνχλ απξφβιεπηεο ζπκπεξηθνξέο θαη είλαη πηζαλφλ λα 

εκπιαθνχλ ζε επηθίλδπλεο δξαζηεξηφηεηεο. Δπηιέγνπλ, επίζεο, επαγγέικαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηηο ηέρλεο. Αληηζέησο, ηα ρακειά πνζνζηά Γεθηηθφηεηαο 

πξνδηαζέηνπλ γηα κηα πην θιεηζηή, ζπληεξεηηθή ζηάζε δσήο. Σν ζπγθεθξηκέλν 

ραξαθηεξηζηηθφ απαληάηαη απηφλνκν ηφζν ζηελ θιίκαθα BIG5 φζν θαη ζηελ 

HEXACO. 

Ζ ζρέζε ηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ κε ηε γισζζηθή παξαγσγή έρεη δηεξεπλεζεί 

επηζηακέλσο ζηα κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο. Σα άηνκα πνπ είλαη αλνηρηά ζε λέεο 

εκπεηξίεο εθθξάδνληαη κε κεγαιχηεξε άλεζε θαη δεκηνπξγηθφηεηα. Δπηηξέπνπλ θαη’ 
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απηφ ηνλ ηξφπν θαη ζηνπο εξεπλεηέο λα κειεηήζνπλ πην θαζαξά ηε γισζζηθή ηνπο 

παξαγσγή θαηαιήγνληαο ζπρλά ζε ελδηαθέξνπζεο ζπζρεηίζεηο (Kufner 2010). Παξά 

ην θαζνδεγνχκελν ζέκα αιιά θαη ηνλ ρξνληθφ πεξηνξηζκφ ηεο γξαπηήο δνθηκαζίαο 

ζηελ νπνία ππνβιήζεθαλ νη ζπκκεηέρνληεο, δηαθάλεθαλ ηα γισζζηθά ζηνηρεία πνπ 

επηηξέπνπλ ηελ ζπζρέηηζε κε ην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο.  

Σν θείκελν πνπ ζπγθέληξσζε ηελ πςειφηεξε βαζκνινγία ζηελ Γεθηηθφηεηα 

ζηηο λέεο εκπεηξίεο (openness_high.txt) πεξηέρεη κεξηθέο ηδηαίηεξα ελδηαθέξνπζεο 

πξνηάζεηο, ραξαθηεξηζηηθέο ησλ φζσλ πξναλαθέξζεθαλ: 

 Μνπ αξέζνπλ ηα ηαμίδηα, είκαη θνηλσληθή, κνπ αξέζεη λα καζαίλσ πξάγκαηα. 

 […] έρσ άπνςε, κε ελδηαθέξεη ε δεκηνπξγία, ε ηέρλε, ν πνιηηηζκφο, αλαδεηψ, 

ζθέθηνκαη, έρσ εξσηεκαηηθά θαη πξνζπαζψ λα εμειίμσ ηνλ εαπηφ κνπ, λα 

έρσ αλνηρηφ κπαιφ θαη λα πξνρσξάσ.  

 Αγαπψ επίζεο νηηδήπνηε ζρεηίδεηαη κε ηελ θαιιηηερληθή θχζε, θαη 

δηαθαηέρνκαη απφ ην αίζζεκα ηεο θαληαζίαο, ηεο ππέξβαζεο θαη ηεο 

ηειεηνκαλίαο. 

Οη ζπκκεηέρνληεο δηαθξίλνληαη απφ κηα ζεηηθή ζηάζε δσήο, αλαδεηνχλ λέεο 

εκπεηξίεο θαη επηδηψθνπλ ζπλερψο ηελ πξνζσπηθή εμέιημε. Οη ιέμεηο πνπ ζπλδένληαη 

κε ην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ αθζνλνχλ θαηαδεηθλχνληαο πσο ε ιεμηθή 

αλάιπζε απνθηά πξφζζεην λφεκα, φηαλ ζπλνδεχεηαη απφ ηελ εμέηαζε ησλ ιέμεσλ 

ζην πεξηθείκελν ηνπο. 

Σν θείκελν κε ηελ πςειφηεξε βαζκνινγία ζεκείσζε, επίζεο, ην ρακειφηεξo 

ζθνξ (3.09) ζην ιεμηιφγην αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ. Σν εχξεκα απηφ επηβεβαηψλεη 

αληίζηνηρεο έξεπλεο ζηηο νπνίεο έρεη θαηαδεηρηεί ε αξλεηηθή ζπζρέηηζε κε ιέμεηο 

ζπκνχ, ζιίςεο θαη θφβνπ (Gievska & Koroveshovski 2014). Όζν πην αλνηρηνί θαη 

δεκηνπξγηθνί είλαη νη άλζξσπνη, ηφζν ιηγφηεξν αλαθέξνληαη ζε αξλεηηθέο εκπεηξίεο 

θαη ζπλαηζζήκαηα. Σν ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο 

δηαθαίλεηαη έληνλα κέζα απφ ην «ζπλαηζζεκαηηθφ» ιεμηιφγην, ην νπνίν απνηειεί θαη 

δείθηε εληνπηζκνχ ηνπ (Komianos, Moustaka et al. 2012). 

χκθσλα κε ηνπο Plank & Hovy (2016) ν ιφγνο ησλ αηφκσλ πνπ αλαδεηνχλ 

λέα εξεζίζκαηα θαη επηδηψθνπλ ηηο αηζζεηηθέο απνιαχζεηο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ 

ζπζζψξεπζε ιέμεσλ ζρεηηθψλ κε ηηο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο. ηελ ζπγθεθξηκέλε 
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έξεπλα, σζηφζν, ηα απνηειέζκαηα αληίθεηληαη ζην παξαπάλσ εχξεκα. ηελ πςειή 

Γεθηηθφηεηα εληνπίδνληαη ηα ρακειφηεξα πνζνζηά ιέμεσλ Αζπκθσλίαο (1.66) θαη 

Γνθηκαζηηθφηεηαο (3.81), θαηεγνξίεο πνπ ππάγνληαη ζηηο Γλσζηηθέο Λεηηνπξγίεο. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε απφθιηζε ζα κπνξνχζε λα αηηηνινγεζεί απφ ηελ θχζε ησλ γξαπηψλ 

θεηκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ. Παξφηη νη ζπκκεηέρνληεο είραλ ηε δπλαηφηεηα λα 

κηιήζνπλ γηα ηνλ εαπηφ ηνπο θαη λα εθθξαζηνχλ ειεχζεξα, ην γεγνλφο φηη ην ζέκα 

αλάπηπμεο ήηαλ ζπγθεθξηκέλν πεξηφξηδε ηε δεκηνπξγηθφηεηά ηνπο. 

Ζ θαηεγνξία ηνπ LIWC πνπ ελζσκαηψλεη ιεμηιφγην ζρεηηθφ κε ηελ Δξγαζία 

παξνπζηάδεη ηελ πςειφηεξε θαη ηε ρακειφηεξε βαζκνινγία ηεο ζηε Γεθηηθφηεηα ζε 

λέεο εκπεηξίεο. Σα άηνκα πνπ είλαη πην αλνηρηά κηιάλε πεξηζζφηεξν γηα φ,ηη αθνξά 

ηελ εξγαζία, ηνπο επαγγεικαηηθνχο ηνπο ζηφρνπο θαη ηνλ θαζεκεξηλφ ηνπο θφξην ζε 

αληίζεζε κε ηα πην θιεηζηά, ζπληεξεηηθά. Λέμεηο φπσο «εξγαζία» θαη «ζηφρνη» 

επαλέξρνληαη κε κεγάιε ζπρλφηεηα θαηαδεηθλχνληαο ηε ζρέζε απηή. Ηδηαίηεξν 

ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην γεγνλφο πσο ζην ίδην ραξαθηεξηζηηθφ εληνπίζηεθε ηφζν ε 

ρακειφηεξε φζν θαη ε πςειφηεξε βαζκνινγία ηεο θαηεγνξίαο. Σν εχξεκα απηφ ζα 

κπνξνχζε λα εξκελεπζεί απφ ηελ θχζε ηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ. Θα κπνξνχζακε λα 

ππνζέζνπκε πσο ηα άηνκα πνπ είλαη αλνηρηά ζε θαζεηί θαηλνχξην αλαδεηνχλ λέεο 

πξνθιήζεηο ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνκέα θαη αλαθέξνληαη ζε απηέο ζην ιφγν ηνπο. 

 Θεσξψ φηη είκαη αξθεηά ηειεηνκαλήο θαη αγρψδεο ζε ν, ηη αθνξά ηελ εξγαζία 

ή ηνπο ζηόρνπο κνπ, θαζψο θαη αξθεηά θηιφδνμε. 

 Πξνζπαζψ ζθιεξά θαη εκκέλσ ζηηο απφςεηο θαη ηνπο ζηόρνπο κνπ έσο ηελ 

νινθιήξσζή ηνπο. 
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7. πκπεξάζκαηα 

ηελ ελφηεηα απηή ζα επηρεηξεζεί κηα ζπλνιηθή ζεψξεζε ηεο ζρέζεο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γιψζζα θαη ζα αλαδεηεζνχλ νη φξνη πνπ επηηξέπνπλ ηελ 

ζπζρέηηζε ησλ επηκέξνπο ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ ζπλζέηνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα κε 

ηελ γισζζηθή ρξήζε θαη ζπγθεθξηκέλα κε ηελ ιεμηθή αλάιπζε, φπσο πξνέθπςαλ 

ηφζν απφ ηελ αλάιπζε ηνπ LIWC φζν θαη απφ ηελ εμφξπμε ησλ πην ζπρλά 

εκθαληδφκελσλ ιέμεσλ ζηα θείκελα. θνπφο ηεο παξνχζαο ζεψξεζεο είλαη λα 

δηεξεπλεζεί ην θαηά πφζν είλαη δφθηκν λα απνδνζεί «γισζζηθή ηαπηφηεηα» ζε θάζε 

ραξαθηεξηζηηθφ, αιιά θαη λα εμεηαζηεί ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν εληνπίδνληαη γισζζηθά 

ηα ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 

πγθαηαβαηηθφηεηα: H ιεμηθή αλάιπζε αλέδεημε ιεμηιφγην φπσο «νμχζπκνο», 

«εθλεπξίδσ» πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ έθθξαζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ θαη ηεο 

νξγήο, ην νπνίν παξάιιεια αηηηνινγεί θαη ηα ρακειά πνζνζηά θνηλσληθφηεηαο πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ ηα άηνκα κε έιιεηςε πγθαηαβαηηθφηεηαο. Σν ζπγθξηηηθά κε άιια 

ραξαθηεξηζηηθά κεγάιν πνζνζηφ ησλ Γλσζηαθψλ Λεηηνπξγηψλ δηαθάλεθε κέζα απφ 

ην ιεμηιφγην πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ νη ζπκκεηέρνληεο γηα λα εθθξαζηνχλ, 

απνθαιχπηνληαο ηελ άκεζε ζρέζε ηεο πςειήο γλσζηαθήο επεμεξγαζίαο κε ηελ 

ηδηφηεηα ηεο πγθαηαβαηηθφηεηαο. 

Αιηξνπηζκφο: Ο Αιηξνπηζκφο ραξαθηεξίδεηαη γισζζηθά απφ ηελ έληνλε παξνπζία 

αηηηνινγηθψλ ζπλδέζκσλ θαη ξεκάησλ πνπ απνθαιχπηνπλ ηελ πξνζπάζεηα 

θαηαλφεζεο: «πξνζπαζψ», «θαηαιαβαίλσ». Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε 

ζπζρέηηζε ηνπ κε ηελ θαηεγνξία ηνπ Άγρνπο, θαζψο ζηα θείκελα ηνπ Αιηξνπτζκνχ 

παξνπζηάδνληαη ε πςειφηεξε θαη ε ρακειφηεξε βαζκνινγία ηεο θαηεγνξίαο. Μηα 

πξνζεθηηθή εμέηαζε ησλ ζπρλφηεξα εκθαληδνκέλσλ ιέμεσλ, αιιά θαη ησλ θεηκέλσλ 

ζπλνιηθά απνθαιχπηεη ιέμεηο ζρεηηθέο κε ην άγρνο: «αγρψδεο», «ζηξεο» θ.α. 

πλεηδεηφηεηα:  Ζ πλεηδεηφηεηα δηαθαίλεηαη κέζα απφ ην ιεμηιφγην πνπ ζρεηίδεηαη 

κε ηελ νξγάλσζε θαη ηνλ έιεγρν: «νξγαλσηηθή», «θνληξνιάξσ», «ζηφρνη». Ζ ηάζε 

γηα έιεγρν πηζαλφλ λα επζχλεηαη θαη γηα ηα ρακειά πνζνζηά ζεηηθψλ ιέμεσλ ζην 

ιφγν ησλ ζπκκεηερφλησλ. Ηδηαίηεξε αλαθνξά αμίδεη λα γίλεη ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

ιεμηινγίνπ ηεο Φηιίαο ην νπνίν παξνπζηάδεη ηα ρακειφηεξα πνζνζηά ζηελ 

πλεηδεηφηεηα. Πξάγκαηη, ζηα θείκελα γίλεηαη ειάρηζηε αλαθνξά ζε ζέκαηα γχξσ 

απφ ηε θηιία. 
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πλαηζζεκαηηθφηεηα: Ζ αλάιπζε γχξσ απφ ηελ πλαηζζεκαηηθφηεηα ήξζε λα 

επηβεβαηψζεη φρη κφλν ηηο εηθαζίεο καο γηα ην ρξεζηκνπνηνχκελν ιεμηιφγην αιιά θαη 

ηα δεδνκέλα αληίζηνηρσλ εξεπλψλ. Ζ πλαηζζεκαηηθφηεηα ζπλδέεηαη κε ηελ 

εθηεηακέλε ρξήζε ιέμεσλ ζρεηηθψλ κε ηα ζπλαηζζήκαηα. Οη άλζξσπνη αμηνινγνχλ 

ηνπο εαπηνχο ηνπο σο επαίζζεηνπο, ζπλαηζζεκαηηθνχο, αγαζνχο. Αλαθέξνληαη επίζεο 

ζε θαηαζηάζεηο πνπ ηνπο πξνμέλεζαλ αξλεηηθά ή ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα (πρ. 

«ληξέπνκαη). Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ πσο ε θαηεγνξία ηεο ηελνρψξηαο παξνπζηάδεη ηε 

κεγαιχηεξε θαη ηελ κηθξφηεξε αληηπξνζψπεπζή ηεο ζηελ πλαηζζεκαηηθφηεηα. 

Δμσζηξέθεηα: Ζ Δμσζηξέθεηα είλαη ην πην εχθνια αληηιεπηφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ. Όπσο θαίλεηαη θαη απφ ην ιεμηιφγην ησλ θεηκέλσλ 

κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα, νη εμσζηξεθείο άλζξσπνη δίλνπλ ζπλερψο, βνεζνχλ 

ηνπο θίινπο ηνπο θαη επηδηψθνπλ ηελ επηηπρία.  Παξνπζηάδνπλ, επίζεο, ηα 

ρακειφηεξα πνζνζηά Οξγήο, εθφζνλ επηδηψθνπλ ηηο πγηείο θνηλσληθέο 

ζπλαλαζηξνθέο. Παξά ηνλ θνηλσληθφ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

ραξαθηεξηζηηθνχ, εληχπσζε πξνθαιεί ην γεγνλφο πσο εθιείπνπλ ιέμεηο ζρεηηθά κε 

ηελ νηθνγέλεηα θαη ηηο νηθνγελεηαθέο ζρέζεηο. 

Δηιηθξίλεηα: Ζ Δηιηθξίλεηα δηαθαίλεηαη γισζζηθά κέζα απφ ηελ ζπλερή επαλάιεςε 

ιέμεσλ φπσο «εηιηθξίλεηα», «ιέσ», «αλνίγνκαη» κέζα ζηα δχν θείκελα πνπ 

αληηπξνζψπεπαλ ην ραξαθηεξηζηηθφ. Ζ Δηιηθξίλεηα ζην ιφγν ζρεηίδεηαη κε ηε κεγάιε 

ζπγθέληξσζε ιέμεσλ Βεβαηφηεηαο θαη ηε ρακειή αληηπξνζψπεπζε ιεμηινγίνπ 

ζρεηηθνχ κε ηηο Γλσζηαθέο Λεηηνπξγίεο. Σα δχν απηά αληηθξνπφκελα πνζνζηά 

εμεγνχληαη απφ ηελ ζρέζε ηνπο κε ηνλ αληίπνδα ηεο Δηιηθξίλεηαο, ην Φεχδνο.  

Γεθηηθφηεηα ζε λέεο εκπεηξίεο: Ο εληνπηζκφο ηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ απηνχ 

ππνβνεζηέηαη απφ ιέμεηο ζρεηηθέο κε ηελ πεξηπέηεηα, ηελ αλαδήηεζε θαη ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα. ηα θείκελα εληνπίζηεθαλ επαλεηιεκκέλα νη ιέμεηο «ηαμίδηα», 

«καζαίλσ», «δσή», «θχζε» θαηαδεηθλχνληαο ηελ ηάζε ησλ αλνηρηψλ αηφκσλ λα 

εθθξάδνπλ ηηο ζθέςεηο ηνπο θαη ηηο εκπεηξίεο ηνπο γχξσ απφ λέεο πεξηπέηεηεο. Σν 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο Γεθηηθφηεηαο παξνπζίαζε, επίζεο, ζπγθξηηηθά κε ηα ππφινηπα, 

ηε ρακειφηεξε ζπγθέληξσζε ιέμεσλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ, γεγνλφο πνπ 

εμεγείηαη απφ ηελ θχζε ησλ ζηνηρείσλ πνπ ην ζπλζέηνπλ.  
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8. Πεξηνξηζκνί θαη Πξνεθηάζεηο 

Παξφηη ε παξνχζα έξεπλα πέηπρε ηνπο εξεπλεηηθνχο ηεο ζηφρνπο, ππήξμαλ, σζηφζν, 

θαη θάπνηνη πεξηνξηζκνί πνπ αλαπφθεπθηα επεξέαζαλ ηελ εμαγσγή ησλ 

απνηειεζκάησλ.  

Αξρηθά, ιφγσ ηεο θχζεο ηνπ ζέκαηνο ηεο γξαπηήο δνθηκαζίαο, αιιά θαη ηνπ 

ρξνληθνχ πεξηνξηζκνχ πνπ ηέζεθε ζε απηήλ, νη ζπκκεηέρνληεο πξνζέθεξαλ 

πεξηνξηζκέλεο έθηαζεο θείκελα κεηψλνληαο ζεκαληηθά ην πξνζδνθψκελν κέγεζνο 

δεδνκέλσλ. Ο ζπγθεθξηκέλνο πεξηνξηζκφο ζα κπνξνχζε λα αξζεί κε ηελ επηινγή 

άιινπ ζέκαηνο αλάπηπμεο, ην νπνίν ζα έδηλε ηε δπλαηφηεηα ζηνπο ζπκκεηέρνληεο λα 

εθθξαζηνχλ κε κεγαιχηεξε ειεπζεξία παξάγνληαο κεγαιχηεξεο έθηαζεο θείκελα. 

Απφξξνηα ηνπ παξαπάλσ πεξηνξηζκνχ ζηάζεθε ε αδπλακία δηεμαγσγήο 

ζηαηηζηηθψλ αλαιχζεσλ πνπ ζα ιεηηνπξγνχζαλ επηθνπξηθά ζηελ πνηνηηθή γισζζηθή 

αλάιπζε ησλ θεηκέλσλ θαη ζηε ιεμηθή αλάιπζε ηνπ LIWC, ελψ παξάιιεια ζα 

επέηξεπαλ θαη ηε γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ζηνλ επξχηεξν πιεζπζκφ. Σα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θαηά ηνλ ηξφπν πνπ δηεμήρζε απνηεινχλ ελδείμεηο γηα ηελ 

ζχλδεζε ησλ γλσξηζκάησλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο κε ηε γισζζηθή παξαγσγή θαη ζα 

κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ ηε βάζε γηα κηα ζηαηηζηηθή επηβεβαίσζε ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ παξαηεξήζεσλ.  

πκπιεξσκαηηθά κε ηνπο παξαπάλσ πεξηνξηζκνχο ιεηηνχξγεζε θαη ε έιιεηςε 

κειεηψλ κεγάιεο θιίκαθαο γηα ηα ειιεληθά ζην ζπγθεθξηκέλν εξεπλεηηθφ πεδίν. 

Καηά ζπλέπεηα, ηα απνηειέζκαηα αληηπαξαβιήζεθαλ κε αληίζηνηρεο έξεπλεο γηα ηα 

αγγιηθά. Παξφηη νη γισζζηθέο θαηεγνξίεο αλάιπζεο ηνπ LIWC είλαη θαζνιηθέο, 

εληνχηνηο ε παξαβνιή κε αληίζηνηρα απνηειέζκαηα ζηα αγγιηθά ζέηεη πεξηνξηζκνχο 

ιφγσ ηεο δηαθνξεηηθήο ρξήζεο ησλ ίδησλ ιέμεσλ ζηελ θάζε γιψζζα.  
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9. Δπίινγνο 

ηελ εξψηεζε ηνπ Hofstee (1994): «Μπνξνχκε άξαγε λα ζηεξηδφκαζηε ζε φζα ιέλε 

νη άλζξσπνη γηα ηνπο εαπηνχο ηνπο θαη ζε φζα ιέλε νη άιινη γηα εθείλνπο;» θαίλεηαη 

πσο κπνξνχκε λα απαληήζνπκε ζεηηθά. ηελ παξνχζα έξεπλα δηεξεπλήζεθε ε ζρέζε 

ηεο γιψζζαο κε ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη αλαδεηήζεθαλ νη φξνη πνπ ηελ θαζηζηνχλ 

εθηθηή. Πξάγκαηη, ε αλάιπζε έδεημε πσο ε γισζζηθή ρξήζε απνθαιχπηεη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηάο καο θαη  ζπγθεθξηκέλεο ιεμηθέο θαηεγνξίεο 

ζπλδένληαη πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν κε ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά. 

ε αληίζεζε κε πξνγελέζηεξεο κειέηεο ην θέληξν βάξνπο κεηαηνπίζηεθε ζηε 

γισζζηθή αλάιπζε θαη ηα επξήκαηα εξκελεχηεθαλ απφ ακηγψο γισζζνινγηθή 

ζθνπηά. Σα απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο επηβεβαίσζαλ, σζηφζν, σο έλα βαζκφ 

δηαπηζηψζεηο ζπλαθψλ εξγαζηψλ. Ζ ζρέζε ησλ επξχηεξσλ ζεκαζηνινγηθψλ θαη 

ιεμηθψλ θαηεγνξηψλ κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο θάλεθε λα κελ 

κεηαβάιιεηαη αηζζεηά απφ γιψζζα ζε γιψζζα δίλνληαο καο ηε δπλαηφηεηα λα 

αληηκεησπίδνπκε απηή ηε ζρέζε θαζνιηθά αζρέησο απφ ηε γιψζζα ζηελ νπνία 

πξαγκαηψλεηαη. 

Δπηβεβαηψλνληαο αξθεηά απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ παιαηφηεξσλ εξεπλψλ, ζα 

απνηεινχζε παξάιεηςε λα κε γίλεη αλαθνξά ζηα ηδηαίηεξα, πξσηφηππα επξήκαηα ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο. Παξφηη θάλεθε λα κε δηαθνξνπνηείηαη αηζζεηά ε ζρέζε ησλ 

ζεκαζηνινγηθψλ θαηεγνξηψλ κε ηελ πξνζσπηθφηεηα ζε ζρέζε κε αληίζηνηρεο έξεπλεο 

ζηελ αγγιηθή, δηαθάλεθαλ νη ζπγθεθξηκέλεο ιέμεηο πνπ δεκηνπξγνχλ απηή ηε ζρέζε 

γηα ηα ειιεληθά. Δπηπιένλ, ζε αληίζεζε κε άιιεο έξεπλεο ε αλάιπζε 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηελ Python ζπληνκεχνληαο θαη’ απηφ ηνλ ηξφπν ηνλ ρξφλν 

επεμεξγαζίαο. Σέινο, ηδηαίηεξε κλεία αμίδεη λα γίλεη ζηνλ ζπλδπαζκφ πνζνηηθήο θαη 

πνηνηηθήο αλάιπζεο πνπ επηρεηξήζεθε πξνθεηκέλνπ λα εμεηαζηνχλ φρη κφλν ηα 

πνζνζηηαία απνηειέζκαηα, αιιά θαη ε παξνπζία ησλ ιέμεσλ ζην πεξηθείκελφ ηνπο. 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα απνηειέζεη ην έλαπζκα γηα αλαιχζεηο 

επξχηεξεο θιίκαθαο ζην ζπγθεθξηκέλν πεδίν. Ζ ελζσκάησζε πεξηζζφηεξσλ 

ζπκκεηερφλησλ  ζα επηηξέςεη ηε δηεμαγσγή ζηαηηζηηθψλ αλαιχζεσλ θαη θαη’ 

επέθηαζε ηε δπλαηφηεηα γελίθεπζεο ησλ απνηειεζκάησλ ζηνλ επξχηεξν πιεζπζκφ. 

Δπίζεο, ζα θαηαζηήζεη εθηθηφ ηνλ εληνπηζκφ δηαθνξψλ σο πξνο ην θχιν ή/θαη ηελ 

ειηθία. Ζ έξεπλα δχλαηαη, επηπιένλ, λα επεθηαζεί θαη κε ηελ ελζσκάησζε ηεο 
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θιίκαθαο BIG5 πξνθεηκέλνπ λα πξαγκαηνπνηεζεί ζπγθξηηηθή αλάιπζε ησλ 

απνηειεζκάησλ γηα ηηο δχν θιίκαθεο αλάιπζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο.  
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Πίλαθαο 5. πλνιηθά απνηειέζκαηα αλάιπζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο LIWC γηα φια ηα θείκελα 

 

Filename agr_high.txtagr_low.txt alt_high.txt alt_low.txt cons_high.txt cons_low.txtemo_high.txt emo_low.txt

posemotion 5,82 5,59 6,72 6,05 5,66 4,76 6,5 6,06

negemotion 3,84 4,08 3,59 3,86 3,23 3,27 4,14 3,42

anxiety 0,91 1,5 0,78 1,51 1,23 0,98 1,26 1,44

anger 0,81 0,61 0,42 0,49 0,42 0,54 0,67 0,54

sadness 0,5 0,66 0,78 0,68 0,39 0,44 0,92 0,24

social 9,59 7,75 9,06 9,22 8,18 7,77 8,68 7,8

family 0,27 0,19 0,16 0,2 0,11 0,14 0,18 0,12

friend 0,77 0,47 0,55 0,39 0,32 0,37 0,81 0,42

cogprocess 18,71 17,42 18,29 17,57 18,12 17,93 17,37 17,58

insight 3,37 2,49 3,81 2,64 3,13 3,27 3,14 2,64

cause 1,41 1,74 1,92 1,66 1,83 1,82 1,52 1,62

discrepancy 2,02 1,78 2,48 3,03 2,14 1,86 2,22 2,16

tentativeness 5,18 5,68 4,37 4,49 5,2 4,79 4,92 5,16

certainty 1,75 1,97 1,7 2,1 1,86 1,62 1,77 2,4

differentiation 6,8 5,77 5,22 6 5,41 5,81 4,88 5,28

risk 0,98 1,41 1,14 0,88 1,12 1,08 0,92 1,02

motion 1,04 0,8 1,04 1,02 0,7 1,11 1,15 0,78

work 1,18 1,78 1,43 1,95 1,79 1,65 1,29 1,2

home 0,34 0,19 0,16 0,2 0,11 0,1 0,18 0,36

Filename ext_high.txt ext_low.txt hon_high.txt hon_low.txt open_high.txt open_low.txt

posemotion 6,03 4,26 6,35 6,26 6,17 6,14

negemotion 3,14 3,39 4,06 3,61 3,09 4,28

anxiety 1,08 1,24 1,22 1,26 0,97 1,3

anger 0,72 0,41 0,59 0,49 0,55 0,79

sadness 0,29 0,68 0,36 0,69 0,31 0,65

social 7,87 8,68 9,69 8,16 7,84 9,68

family 0,07 0,23 0,14 0,12 0,21 0,19

friend 0,51 0,45 0,5 0,45 0,28 0,42

cogprocess 18,48 18,48 17,26 17,59 16,78 16,89

insight 3 2,94 3,2 2,92 3,47 2,7

cause 1,55 2,19 1,4 1,71 1,49 1,4

discrepancy 2,17 2,75 2,03 2,11 1,66 3,02

tentativeness 5,49 5,17 4,87 4,83 3,81 4,79

certainty 2,2 1,58 1,67 2,23 1,84 2

differentiation 5,81 5,66 5,54 5,16 5,93 5,12

risk 0,87 1,17 1,44 1,02 1,11 0,98

motion 0,94 0,98 0,59 0,89 1,07 0,98

work 1,88 1,17 1,76 1,87 2,01 1,07

home 0,22 0,23 0,09 0,2 0,1 0,28


