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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ζ παξνχζα εξγαζία επηδηψθεη λα εμεηάζεη ηνλ πνιχπιεπξν θαη πνιπδηάζηαην 

ραξαθηήξα ηνπ παξακπζηνχθαη ηελ αμηνπνίεζή ηνπ ζηελ πξνζρνιηθή αγσγή θαη ηε 

δεκνηηθή εθπαίδεπζε, δειαδή ην παξακχζη σο δηαπιαζηηθφ, εθπαηδεπηηθφ θαη 

κνξθσηηθφ εξγαιείν αγσγήο, κάζεζεο, δηαπαηδαγψγεζεο θαη ςπρνζπλαηζζεκαηηθήο 

αλάπηπμεο.  

Αξρηθά πεξηγξάθνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξακπζηνχ, σο είδνο ηεο 

πξνθνξηθήο ιατθήο παξάδνζεο. Καηφπηλ δηαηππψλνληαη νη ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο 

ησλ εηδηθψλ ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ηνπ παξακπζηνχ, ηφζν απφ ηελ 

πιεπξά ηεο Παηδαγσγηθήο Δπηζηήκεο φζν θαη ηεο Φπρνινγίαο θαη ηδηαίηεξα ηεο 

αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ, θαζψο θαη ηεο Φπραλάιπζεο κε εηδηθφηεξε αλαθνξά ζηηο 

ζεσξεηηθέο απφςεηο ηνπ SigmundFreud θαη ηνπ BrunoBettelheim. ηε ζπλέρεηα, 

ηεθκεξηψλεηαη κε ζπγθεθξηκέλα παξαδείγκαηα, ε πξφηαζε ηεο κεζνδηθήο εηζαγσγήο 

ηνπ παξακπζηνχ, ηνπ πην αγαπεηνχ θαη νπζησδέζηεξνπ είδνπο ηεο πξνθνξηθήο 

ιατθήο παξάδνζεο, ζηελ πξνζρνιηθή αγσγή θαη ζηε δεκνηηθή εθπαίδεπζε. Γηα ην 

ιφγν απηφ παξνπζηάδνληαη δηαθνξεηηθνί ηξφπνη δηδαζθαιίαο, πξνθεηκέλνπ λα 

βνεζήζνπλ ην παηδί λα καζαίλεη επράξηζηα θαη επνηθνδνκεηηθά. Με ηε ζπκβνιή ηνπ 

εηθνλνγξαθεκέλνπ παξακπζηνχ, παηγλησδψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ηεο βησκαηηθήο 

ζπκκεηνρήο ηνπ ζηα δξψκελα ην παηδί καζαίλεη λα θαηαθηά ηε γλψζε, λα ηελ 

νηθνδνκεί θαη λα ηελ αμηνπνηεί.  

Δπίζεο ε εξγαζία αλαθέξεηαη ζηε ζπκβνιή ηνπ παξακπζηνχ ζηελ Δηδηθή 

Αγσγή παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Καζίζηαηαη θαλεξή ε δπλαηφηεηα 

ηνπ παξακπζηνχ λα επεξεάδεη ζεηηθά θάζε παηδί έρνληαο πάληα αθεηεξία ηα 

ελδηαθέξνληα θαη ηηο αλάγθεο ηνπ, ζηνρεχεη ζηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο θαη θαιιηέξγεηαο ελφο θάζκαηνο ηθαλνηήησλ, αμηνπνηψληαο ηνπο 

ηχπνπο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ H. Gardner. 

Δπηπιένλ γίλεηαη ιφγνο γηα ηα θξηηήξηα εθινγήο θαηάιιεισλ δηδαθηηθά θαη 

παηδαγσγηθά παξακπζηψλ, γηα ηε ζρέζε ηνπ παξακπζηνχ κε ηα ζρνιηθά καζήκαηα 

θαη ηέινο γηα ηελ ηέρλε θαη ηελ ηερληθή ηεο αθήγεζεο. 

Ο ξφινο ηνπ δαζθάινπ ζηελ επαθή ηνπ παηδηνχ κε ην παξακχζη είλαη 

πνιχκνξθνο θαη νπζηψδεο, αθνχ θαιείηαη λα ιεηηνπξγήζεη σο αλαγλψζηεο, 

εκςπρσηήο, δηακεζνιαβεηήο θαη ζπλνδνηπφξνο. Ο δάζθαινο κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ ζα επηιέμεη γηα λα θέξεη ζε επαθή ηνπο καζεηέο ηνπ κε ην παξακχζη επηδηψθεη 

λα θαιιηεξγήζεη ζπγρξφλσο ηελ θξηηηθή ζθέςε θαη ηελ εξκελεπηηθή ηθαλφηεηα, ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ αλάπηπμε πξνβιεκαηηζκνχ ησλ παηδηψλ.  

Λέμεηο θιεηδηά: παξακχζη θαη αγσγή, κέζνδνη δηδαζθαιίαο ηνπ παξακπζηνχ, 

παξακχζη θαη λνεκνζχλε, παξακχζη θαη θξηηηθή ζθέςε, παξακχζη θαη εηδηθή αγσγή, 

αθήγεζε παξακπζηνχ.  
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ABSTRACT 

The present study aims at examining the multifaceted and multidimensional of 

fairytaleand its use in pre-school and primary education as a teaching, educational and 

educational tool for education, learning, education and psycho-emotional maturation.   

Initially, the characteristics of the fairytale are described as a kind of folk 

tale.Then, the theoretical approaches of scientists are formulated in this study, on how 

to deal with fairy tales, are of Pedagogical Science as well as psychology and 

especially child development (Piaget), but also Psychoanalysis with reference to the 

theoretical views of Sigmund Freud and Bruno Bettelheim. The proposal of the 

methodical introduction of the fairy tale, the most beloved and essential kind of 

popular folk tradition, in pre-primary and primary education, is documented by 

specific examples. Alternative ways of teaching are depicted in a timely manner to 

help the child learn pleasantly and constructively. With the contribution of an 

illustrated fairy tale, playful activities, and his experiential participation in the events 

he learns to conquer knowledge, build and promote it. The cultivation and production 

of spoken word with the help of an illustrated fairy tale with suitably designed 

activities, offers the pupil pleasure and interest. The main pedagogical needs that 

serve the fairytale are cognitive, aesthetic, and the cultivation of critical thinking, log-

image relationships with a narrative tool define the playful character making it a 

useful reading play. 

The study focuses on the contribution of the fairytale to the special education 

of children with special educational needs. Therefore it becomes apparent that the 

ability of the fairy tale to positively influence each child always having his/her 

interests and needs, aims at the development of personality and the cultivation of a 

wide range of its abilities, exploiting all types of intelligence, according to H. 

Gardner. In addition, to the study we are talking about the criteria for the selection of 

appropriate teaching and pedagogical fairy tales, the relation of fairy tales with school 

lessons and finally the art and technique of narration. 

The role of the teacher in the journey of fairy tale is essential and multifaceted, 

since he is invited to work as a reader, animator, mediator, and companion. The 

teacher in order to bring his students into contact with the fairy tale he chooses 

activities and seeks to cultivate critical thinking and interpretation, creativity and 

reflection. In essence, in this way the teacher transmits knowledge on the occasion of 

the child (child-centered perception), with the child for the child. 

 

Key words: fairy tale and conducting tool, ways of teaching, fairy tale and critical 

thought, fairy tale and intelligence, fairy tale and special treatment, narration and fairy 

tale. 
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ΠΡΟΛΟΓΟ − ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

Με ηελ νινθιήξσζε κηαο πλεπκαηηθήο πξνζπάζεηαο, φπσο είλαη ε 

νινθιήξσζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο, επηζπκψ λα επραξηζηήζσ ηνπο 

θαζεγεηέο θαη δηδάζθνληεο ηεο θαηεχζπλζεο «Αλάγλσζε, Φηιαλαγλσζία θαη 

Δθπαηδεπηηθφ Τιηθφ», νη νπνίνη κε ην ελδηαθέξνλ θαη ηελ αγάπε ηνπο κε ελέπλεπζαλ, 

κε θαζνδήγεζαλθαη κε βνήζεζαλ λα πξνζεγγίζσ απνηειεζκαηηθάην λέν γλσζηηθφ 

αληηθείκελν.  

Οθείισ θαηαξρήλ λα επραξηζηήζσ ηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή ηεο εξγαζίαο 

κνπ θ. Κσλζηαληίλν Μαιαθάληε, ηελ θαζεγήηξηα θ. Δπαγγειία Γαιαλάθε θαη ηνλ 

θαζεγεηή θ. Θσκά Μπακπάιε γηα ηελ θαζνδήγεζε, ηε ζπλεξγαζία θαη ην ρξφλν πνπ 

κνπ αθηέξσζαλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζα ήζεια λα εθθξάζσ έλα κεγάιν επραξηζηψ 

ζηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή θ. Κσλζηαληίλν Μαιαθάληε, γηα ηελ ππνζηήξημε, ην 

ρξφλν ηνπ θαη ηηο πνιχηηκεο ζπκβνπιέο ηνπ θαηά ηε δηάξθεηα εθπφλεζεο ηεο εξγαζίαο 

κνπ. Με ηηο παξαηεξήζεηο θαη παξαηλέζεηο ηνπ κε θαζνδήγεζε ζην κνλνπάηη ηεο 

θηιαλαγλσζίαο. Σν ζέκα κε ην νπνίν αζρνιήζεθα, ην παξακχζη, ήηαλ απηφ πνπ κε 

ελδηέθεξε, κνπ άξεζε θαη ην νπνίν ζα ζπλερίζσ λα κειεηψ σο γλσζηηθφ θαη δηδαθηηθφ 

αληηθείκελν.  

Σέινο, νθείισ λα εθθξάζσ ηελ επγλσκνζχλε κνπ ζηελ νηθνγέλεηά κνπ θαη 

ηδηαίηεξα ζηνπο γνλείο κνπ, πνπ είλαη εθπαηδεπηηθνί, γηα ηε ζηήξημε, ηελ ππνκνλή θαη 

ην έκπξαθην παξάδεηγκά ηνπο γηα αγάπε ζηε κάζεζε θαη ζηε γλψζε.   
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

Ζ ζπγθεθξηκέλε εξγαζία απνζθνπεί λα εμεηάζεη ηνλ ζχλζεην θαη 

πνιπδηάζηαην ραξαθηήξα ηνπ παξακπζηνχ σο δηαπιαζηηθφ, εθπαηδεπηηθφ θαη 

κνξθσηηθφ εξγαιείν αγσγήο, κάζεζεο, δηαπαηδαγψγεζεο θαη ςπρνζπλαηζζεκαηηθήο 

σξίκαλζεο. Δπηπιένλ, εμεηάδνληαη δηαθνξνη ηξφπνη δηδαζθαιίαο γηα ηελ θαιχηεξε, 

επράξηζηε θαη επνηθνδνκεηηθήαγσγή ησλ παηδηψλ ηεο πξνζρνιηθήο θαη ηεο 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο.  

Σν παξακχζη ζπκβάιιεη επίζεο ζηελ αλάπηπμε ηεο θηιαλαγλσζίαο, γηαηί 

εηζάγεη ηα παηδηά ζηνλ σξαίν, θαληαζηηθφ ιφγν θαη ηα ζπλεζίδεη λα αθνχλ θαη λα 

ελδηαθέξνληαη γη’ απηά πνπ ηνπο δηαβάδνπλ θαη ζηγά ζηγά ελδηαθέξνληαη θαη απηά λα 

δηαβάδνπλ κφλα ηνπο αλάινγεο, επράξηζηεο θαη θαληαζηηθέο ηζηνξίεο. Σα κηθξά 

παηδηά κπνξνχλ λα ηαμηδεχνπλ λνεξά κε ην παξακχζη θαη κε βαζηθφ νδεγφ ηε 

θαληαζία, κε ηελ νπνία θάζε κηθξφ παηδί έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ππεξβαίλεη ηα 

εκπφδηα ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. Ζ αλαηξεπηηθή θαη κε ζπκβαηηθή δνκή ηνπ 

παξακπζηνχ πξνάγεη ηελ θξηηηθή ζθέςε θαη αληαπνθξίλεηαη ζηε λνεηηθή θαη 

ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ ηνπ Νεπηαγσγείνπ θαη ηνπ Γεκνηηθνχ 

ρνιείνπ. Οη εθπαηδεπηηθνί, απφ ηελ πιεπξά ηνπο, έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

αμηνπνηήζνπλ πνηθηινηξφπσο ην παξακχζη ζηελ ηάμε ηνπο θαη ζηα πιαίζηα ηεο 

δηαζεκαηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο.  

Μεξηθά απφ ηα εξσηήκαηα απφ ηα νπνία αθνξκάηαη ε παξνχζα κειέηε είλαη: 

 Πνηα είλαη ε ιεηηνπξγία θαη ν ξφινο ηνπ παξακπζηνχ ζηελ νηθνδφκεζε 

ηνπ ςπρηθνχ θφζκνπ ησλ παηδηψλ; 

 Πνηα ε ζέζε ηνπ παξακπζηνχ ζηε ζχγρξνλε ηερλνθξαηηθή επνρή; 

 Πψο είλαη δπλαηφλ λα εληαρζεί ην παξακχζη ζηε δηδαθηηθή δηαδηθαζία; 

 Πψο ζπκβάιιεη απηφ ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο ησλ 

παηδηψλ; 

 Πψο ην παξακχζη ιεηηνπξγεί επνηθνδνκεηηθά ζηα παηδηά κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ζηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο; 

 Πνηνο είλαη ν ξφινο ηνπ ζηε δηαπαηδαγψγεζε ησλ παηδηψλ θαη πψο 

επηηπγράλεηαη ε θνηλσληθή ζπλνρή κέζσ ηεο αθήγεζεο;  

 

πγθεθξηκέλα νη εηδηθφηεξνη ζηφρνη απηήο ηεο εξγαζίαο είλαη: 

 Να παξνπζηαζηνχλ νη δηαθνξεηηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ησλ 

παηδαγσγψλ, ησλ ςπρνιφγσλ θαη ησλ ςπραλαιπηψλ γηα ην παξακχζη. 

 Να πξνζδηνξηζηεί ε ζπκβνιή ηνπ παξακπζηνχ ζηελ εθπαίδεπζε θαη ε 

αμηνπνίεζή ηνπ κε δηάθνξνπο ηξφπνπο δηδαζθαιίαο. 

 Να νξηζηνχλ παηδαγσγηθά θξηηήξηα, ψζηε λα είλαη ην παξακχζη 

παηδαγσγηθά θαηάιιειν, σθέιηκν θαη ρξήζηκν γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

θξηηηθήο θαη δεκηνπξγηθήο ζθέςεο ησλ παηδηψλ. 
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 Να ηνληζηεί ε ζεκαζία ηεο αθήγεζεο θαη ηεο εηθνλνγξάθεζεο ηνπ 

παξακπζηνχ. 

 

ην πξψην θεθάιαην ηεο εξγαζίαο παξνπζηάδνληαη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ παξακπζηνχ, ε κειέηε ηνπ απφ δηάθνξνπο εηδηθνχο επηζηήκνλεο, θαζψο θαηε 

θαηαγσγή  ηνπ παξακπζηνχ, κε βάζε ηηο δηάθνξεο ζεσξίεο πνπ έρνπλ δηαηππσζεί. 

ην δεχηεξν θεθάιαην δηεξεπλάηαη ε ζηελή ζρέζε ηνπ παξακπζηνχ κε ηελ 

παηδηθή ειηθία, θαζψο θαη ν ξφινο ηνπ παξακπζηνχ ζηε δηακφξθσζε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ. Δπίζεο δηεξεπλάηαη ην παξακχζη σο κέζν αγσγήο, ε 

κέζνδνο θαη ε κνξθή δηδαζθαιίαο ηνπ παξακπζηνχ, ε παηδαγσγηθή θαη δηδαθηηθή 

αμηνπνίεζή ηνπ, ηα παηδαγσγηθά θξηηήξηα επηινγήο ησλ παξακπζηψλ, θαζψο θαη ν 

ηξφπνο ελζσκάησζήο ηνπ ζην ζρνιηθφπξφγξακκα, ζχκθσλα κε ην «Γηαζεκαηηθφ 

Δληαίν Πιαίζην Πξνγξακκάησλ πνπδψλ» (Γ.Δ.Π.Π.). 

ην ηξίην θεθάιαην δηαηππψλνληαη νη πξνζεγγίζεηο ησλ επηζηεκφλσλ, ζρεηηθά 

κε ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ηνπ παξακπζηνχ, ηφζν απφ ηνλ ηνκέα ηεο Παηδαγσγηθήο 

Δπηζηήκεο φζν θαη απφ ηνλ ηνκέα ηεο Φπρνινγίαο θαη ηδηαίηεξα ηεο αλάπηπμεο ηνπ 

παηδηνχ, αιιά θαη ηεο Φπραλάιπζεο κε εηδηθφηεξε αλαθνξά ζηηο ζεσξεηηθέο απφςεηο 

ηνπ Sigmund Freud θαη ηνπ Bruno Bettelheim. Δπηπιένλ, δηεξεπλάηαη ε ζπκβνιή ηνπ 

παξακπζηνχ ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, ηεο αλάπηπμεο ηεο θαληαζίαο θαη 

ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο. Σέινο, πξνζδηνξίδεηαη ε ζπκβνιή ηνπ παξακπζηνχ ζηελ 

εθπαίδεπζε παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, φπσο παξνπζηάδεηαη ζηε 

δηεζλή βηβιηνγξαθία. 

ην ηέηαξην θεθάιαην παξνπζηάδεηαη ε αμηνπνίεζε ηεο ηέρλεο θαη ηεο 

ηερληθήο ηεο αθήγεζεο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ηα επνπηηθά κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη επηθνπξηθά ζηε δηδαζθαιία ηνπ παξακπζηνχ θαη ζπλνςίδεηαη ν 

ξφινο ηεο ςεθηαθήο αθήγεζεο. Σέινο, παξνπζηάδεηαη ε αμηνπνίεζε ηεο 

εηθνλνγξάθεζεο ησλ παξακπζηψλ απφ ην δάζθαιν, ζε κηα πνξεία ελεξγεηηθήο 

κάζεζεο κε καζεηνθεληξηθφ ραξαθηήξα.  
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1. Οξηζκόο ηνπ παξακπζηνύ 

Σν παξακχζη είλαη έλα απφ ηα ειάρηζηα είδε ηεο ηέρλεο ηνπ ιφγνπ πνπ 

γλψξηζε ηελ παξαδνρή ηφζν πνιιψλ θαη ηφζν δηαθνξεηηθψλ επηζηεκψλ. ηελ έξεπλα 

γχξσ απφ ην απηφ ζπλαληήζεθαλ φρη κφλν παηδαγσγνί, ςπρνιφγνη, θηιφινγνη, 

θνηλσληνιφγνη, αιιά θαη ηζηνξηθνί, ιανγξάθνη,  εζλνιφγνη θ.ά. 

Ζ ιέμε «παξακχζη», πξνέξρεηαη εηπκνινγηθά απφ ην παξά + κχζνο θαη κε ην 

ξήκα παξακπζνχκαη, πνπ ζηελ αξραηφηεηα είρε δηάθνξεο ζεκαζίεο: ζπκβνπιεχσ, 

ππνζηεξίδσ, πξνηξέπσ, ελζαξξχλσ, παξεγνξψ, παξαθηλψ. Παξά ηε ζηάζε ησλ 

αξραίσλ θηινζφθσλ
1
, ζπρλά δηαθνξεηηθά κνηίβα παξακπζηψλ ή θαη (πνιχ 

ζπαληφηεξα) νιφθιεξα παξακχζηα καξηπξνχληαη  ζηελ ειιεληθή αξραηφηεηα.  

ηνπο θηινζφθνπο πνπ ακθηζβήηεζαλ ην ζπγθεθξηκέλν είδνο, αλήθε ν 

Πιάησλαο, ν νπνίνο εθδήισο δηαηχπσλε ηελ αξλεηηθή άπνςε φηη φια απηά 

απνηεινχλ «κπζεχκαηα γξαηψδε». ε χζηεξνπο βέβαηα ρξφλνπο ην παξακχζη άξρηζε 

λα ππνρσξεί ζηελ Αξραία Διιάδα, κε ηελ άλζεζε ηνπ ζεάηξνπ, ηεο πνίεζεο θαη 

άιισλ κεγάισλ ηερλψλ θαη πεξίπνπ ζηα 190 π.Υ. κεηά ην ζάλαην ηνπ Αξηζηνθάλε 

θαηέρεη θαη πάιη ζεκαληηθή ζέζε ζηε δσή ησλ αξραίσλ Διιήλσλ. Ζ ιατθή 

ινγνηερλία γεληθά αληηκεησπηδφηαλ πεξηθξνλεηηθά θαζψο ππνηηκνχληαλ απφ ηνλ επξχ 

θχθιν ησλ δηαλννπκέλσλ, ησλ νπνίσλ ηα ελδηαθέξνληα επηθεληξψλνληαλ ζηνλ θφζκν 

ησλ ηδεψλ θη φρη ζηελ άζθνπε θιπαξία (Απδίθνο, 1997: 32). 

Πξέπεη ζην ζεκείν απηφ λα αλαθέξνπκε κεξηθνχο απφ ηνπο πην δηαδεδνκέλνπο 

νξηζκνχο πνπ έρνπλ δνζεί γηα ην παξακχζη. Αξρηθά, ν παξακπζνιφγνο  Ακεξηθαλφο 

StithThompson (1885-1976), φξηζε ην παξακχζη σο «κηα αθήγεζε κε θάπνην κήθνο, ε 

νπνία εκπεξηέρεη δηαδνρή κνηίβσλ ή επεηζνδίσλ. Κηλείηαη ζε έλα πιαζηφ, ρηκαηξηθφ 

θφζκν, ρσξίο ζπγθεθξηκέλε ηνπνγξαθηθή αλαθνξά θαη ρσξίο θάπνηα ζπγθεθξηκέλε 

αλαθνξά ζε πξφζσπν» (Thompson, 1946: 8). ηε ζπλέρεηα, ζρεηηθά κε ηελ 

πνηεηηθφηεηα ησλ παξακπζηψλ ν ιανγξάθνο RobertRetch δηαηππψλεη ηνλ νξηζκφ ηνπ 

παξακπζηνχ σο «πξάμε απζεληηθήο πνηεηηθήο ελφξαζεο» (Lüthi, 1982: 99) φπσο θαη νη 

JohannesBolte θαη GeorgPolivka: «Με ηε ιέμε παξακχζη ελλννχκε κηα δηήγεζε 

δεκηνπξγεκέλε κε πνηεηηθή θαληαζία, παξκέλε ηδηαίηεξα απφ ηνλ θφζκν ηνπ καγηθνχ, 

κηαλ ηζηνξία ηνπ ζαχκαηνο πνπ δελ εμαξηάηαη απφ ηνπο φξνπο ηεο πξαγκαηηθήο δσήο, 

θαη ηελ αθνχλε κε επραξίζηεζε κεγάινη θαη κηθξνί, έζησ θη αλ δελ ηελ ζεσξνχλ 

πηζηεπηή» (Απδίθνο, 1997: 33). Ο θαζεγεηήο Γεκήηξηνο Λνπθάηνο αλαθέξεη φηη «ην 

παξακχζη είλαη ε ιατθή δηήγεζε, πνπ κνηάδεη κε κεγάιν πεξηπεηεηαθφ κχζν» 

(Λνπθάηνο, 1977: 140). Ο θαζεγεηήο Γ. Α. Μέγαο γξάθεη φηη «ν θφζκνο ηνπ 

παξακπζηνχ είλαη θαληαζηηθφο, εληειψο ηδηφξξπζκνο, απηφρξεκα νλεηξψδεο, δελ έρεη 

ζρέζε κε ηελ πεδφηεηα ηεο δσήο. Σνλ ραξαθηεξίδεη ε παηδηθή αληίιεςηο, δειαδή 

παξνπζηάδεη ηα γεγνλφηα φπσο ηα βιέπεη ε θαληαζία ηνπ παηδηνχ πνπ ζηεξείηαη ηεο 

πείξαο ηεο δσήο» (Μέγαο, 1962: 171). Ο δηεζλψο αλαγλσξηζκέλνο Διβεηφο κειεηεηήο 

                                                           
1
Ο Πιάησλ θαη ν Πινχηαξρνο αλαγλψξηδαλ ηελ αμία ηνπ παξακπζηνχ ππφ φξνπο θαη ζπληζηνχζαλ ζηηο 

κεηέξεο θαη ζηηο παξακάλεο  «κε ηνπο ηπρφληαο κχζνπο ηνηο παηζίλ ιέγεηλ».  
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Max Lüthi αλαθέξεηαη ζε κηα «πεξηθιείνπζα ηνλ θφζκν πεξηπέηεηα πνπ ιέγεηαη κε έλαλ 

άκεζν θαη εμηδαληθεπηηθφ ηξφπν» (Απδίθνο, 1997: 35), θαζψο επίζεο πηζηεχεη φηη ην 

παξακχζη είλαη «κηα πξάμε απζεληηθήο πνηεηηθήο ελφξαζεο» (Απδίθνο, 1997: 32). 

Οξηζκνί έρνπλ δνζεί θαη απφ άιινπο κειεηεηέο ηνπ ιατθνχ παξακπζηνχ, φπσο 

εθείλνο ηνπ Robert Retsch, ν νπνίνο ραξαθηεξίδεη ην παξακχζη σο «ην αξρέηππν ηεο 

αλζξψπηλεο αθεγεκαηηθήο ηέρλεο». Ο Γ. Μέγαο εθθξάδεη ηελ «πνηεηηθή δηάζηαζε ηνπ 

νξηζκνχ», ε νπνία θαηά ηελ δηθή ηνπ άπνςε, ραξαθηεξίδεη ην παξακχζη σο «κίαλ 

δηήγεζηλ, ε νπνία πιάηηεηαη κε πνηεηηθήλ θαληαζίαλ απφ ηνλθφζκνλ ηνπ καγηθνχ ή 

δηήγεζηλ πεξί ζαπκαζίσλ ζπκβάλησλ». Σελ πνηεηηθφηεηα ηνπ παξακπζηνχ 

επηζεκαίλνπλ θαη νη γλσζηνί ζρνιηαζηέο ηεο ζπιινγήο παξακπζηψλ ησλ Grimm, 

Johannes Bolte θαη George Polivka, νη νπνίνη ππνζηεξίδνπλ φηη «κε ην παξακχζη 

ελλννχκε κηα δηήγεζε δεκηνπξγεκέλε κε πνηεηηθή θαληαζία, παξκέλε ηδηαίηεξα απφ ηνλ 

θφζκν ηνπ καγηθνχ, κηα ηζηνξία ηνπ ζαχκαηνο πνπ δελ εμαξηάηαη απφ ηνπο φξνπο ηεο 

πξαγκαηηθήο δσήο, θαη ηελ αθνχλε κε επραξίζηεζε κεγάινη θαη κηθξνί, έζησ θαη αλ δελ 

ηε ζεσξνχλπηζηεπηή» (Απδίθνο, 1997: 33). 

Ο Κ. Παιακάο ηνλίδεη φηη «ρσξίο θαληαζία απφ ηελ αλζξψπηλε δσή δελ 

πθίζηαηαη, νπδέ ηέρλε. Σν παξακχζη είλαηε ηζηνξία πνπ δηεγείηαη ν πάππνο εηο ηνλ 

εγγνλφ, θαη ε ηζηνξία, ην παξακχζη πνπ εθζέηεη ν άλζξσπνο εηο ηνλ άλζξσπνλ» 

(Απδίθνο, 1997). Δπίζεο, ν θαζεγεηήο Μηράιεο Μεξαθιήο ππνζηεξίδεη φηηην 

παξακχζη εηζάγεη ην παηδί ζηελ πξαγκαηηθφηεηα απφ έλα κπζηθφ θφζκν, ν νπνίνο έρεη 

ην θαιφ λα αλνίγεη πξννπηηθέο ζηελ παηδηθή θαληαζία, νπσζδήπνηε επεξγεηηθέο ζε 

έλαλ ξαζηνλαιηζηηθφ θφζκν. ρεηηθά κε  ηνλ νξηζκφ ηνπ παξακπζηνχ απφ λεφηεξνπο 

ιανγξάθνπο, ν Γ. Λνπθάηνο ζεσξεί φηη ην παξακχζη είλαη «κηα ιατθή δηήγεζε, πνπ 

κνηάδεη κε κεγαιχηεξν πεξηπεηεηαθφ κχζν» θαη γηα ηε ιανγξαθία «φ,ηη είλαη ην 

κπζηζηφξεκα, ζηε ινγνηερλία είλαη ην παξακχζη ζηε ιανγξαθία» (Μαιαθάληεο, 2007: 

21). Παξάιιεια, ν Μ.Γ. Μεξαθιήο ην ραξαθηεξίδεη «ιατθφ αθήγεκα» θαη 

ζπγθαηαιέγεη ην παξακχζη ζηε ιατθή ηέρλε πνπ ζπλδέεηαη άκεζα κε ην θνηλσληθφ 

πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν αλαπηχζζεηαη ηθαλνπνηψληαο θάπνηεο αλάγθεο ηεο 

θνηλφηεηαο (Απδίθνο, 1997: 11). Ο Thompson έδσζε έλαλ απιφ νξηζκφ γηα ην 

παξακχζη: κηα αθήγεζε κε θάπνην κήθνο ε νπνία εκπεξηέρεη δηαδνρή κνηίβσλ ή 

επεηζνδίσλ ε νπνία θηλείηαη ζε έλα θαληαζηηθφ θφζκν, ζπγθεθξηκέλα ρσξίο λα 

γίλεηαη αλαθνξά ζε ζπγθεθξηκέλν ηφπν θαη ρξφλν νχηε ζε ζπγθεθξηκέλα πξφζσπα 

(Υαηδεηάθε-Καςσκέλνπ, 2002). Σν παξακχζη είλαη έλα είδνο ιατθήο ηέρλεο κε φια 

ηα ραξαθηεξηζηηθά απηνχ ηνπ είδνπο (Απδίθνο, 1997). 

ηα πιαίζηα ηεο θαζεκεξηλήο επηθνηλσλίαο ε ιέμε «παξακχζη»  

ρξεζηκνπνηείηαη ζήκεξα κε ακθίζεκν ηξφπν, θαζψο πεξηγξάθεη δπν αληηζεηηθέο 

θαηαζηάζεηο: αθελφο έρεη ππνηηκεηηθή ζεκαζία, φηαλ ηελ ρξεζηκνπνηνχκε γηα λα 

δειψζνπκε θάηη ςεπδέο, αβάζηκν, φπσο ζηηο θξάζεηο «απηά είλαη παξακχζηα», «άζε 

ηα παξακχζηα», αθεηέξνπ, φηαλ εμαίξνπκε, αμηνινγψληαο θάηη, ην ραξαθηεξίδνπκε 

«παξακπζέλην». Δπνκέλσο, απηή ε ακθηζεκία παξαπέκπεη ζε δχν βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξακπζηνχ: απφ ηελ κία ην κε αιεζηλφ, θαληαζηηθφ 

πεξηερφκελφ ηνπ, θαη απφ ηελ άιιε ηα ζαγελεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, ηελ γνεηεία 
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πνπ αζθεί κεηαθέξνληαο ηνπο αθξναηέο ή ηνπο αλαγλψζηεο ζε έλαλ θφζκν νλεηξηθφ, 

καθξηά απφ ηελ θαζεκεξηλή πεδφηεηα, ιεηηνπξγψληαο κε ηνλ ηξφπν απηφ επεξγεηηθά 

ζηνλ ςπρηζκφ ηνπ αλζξψπνπ. 

πλνπηηθά, ην παξακχζη είλαη κία θαληαζηηθή-θαηαζθεπαζκέλε πξνθνξηθή 

δηήγεζε κε ζηφρν λα δνζνχλ θάπνηα κελχκαηα, λα θαιιηεξγεζνχλ ζηάζεηο, λα 

αλαπηπρζνχλ ηξφπνη ζθέςεο, λα ραιηλαγσγεζνχλ νξκέο θαη λα νξηνζεηεζνχλ αβίαζηα 

ζπκπεξηθνξέο. Δίλαη γλσζηφ φηη ηα θείκελα ησλ παξακπζηψλ ζπληνκεχζεθαλ ζηα 

κεηαγελέζηεξα ρξφληα, φηαλ πηα νη αθεγεηέο παξακπζηψλ, πνπ αηρκαιψηηδαλ γηα ψξεο 

ην αθξναηήξηφ ηνπο κε ηηο αθεγήζεηο ηνπο, άξρηζαλ λα ζπαλίδνπλ, θαη ε νκαδηθφηεηα 

ησλ πεξηζηάζεσλ θαηά ηηο νπνίεο ιέγνληαλ ηα παξακχζηα άξρηζε λα ράλεηαη θαη απηή. 

Δπηπιένλ, ε πξνθνξηθή παξάδνζε ηξνθνδνηήζεθε απφ ηελ γξαπηή, κε απνηέιεζκα ηα 

παξακχζηα πνπ θπθινθνξνχζαλ ηφζν πξνθνξηθά φζν θαη έληππα, λα δερζνχλ 

επηδξάζεηο απφ ηεο γξαπηέο πεγέο, ηδηαίηεξα φηαλ ην παξακχζη έγηλε αγαπεηφ 

αλάγλσζκα (Απδίθνο, 1994). 

Σν παξακχζη ζπρλά ζπγρέεηαη κε ηελ παηδηθή ινγνηερλία, θαη ηειηθά ζχκθσλα 

κε ηνλ Δπ. Απδίθν δεκηνπξγήζεθε  ε «απνπαίδσζε» ηνπ παξακπζηνχ, δειαδή ε 

επέκβαζε ζην θείκελν, ζηε γιψζζα, ηελ έθηαζε, ηελ πξφηαζε, ην ζέκα, ηα επεηζφδηα, 

ην ήζνο ησλ εξψσλ κε κνλαδηθφ γλψκνλα ηελ θαηαλφεζε ηνπ παξακπζηνχ απφ ηα 

κηθξά παηδηά. Σν θείκελν, φκσο, γίλεηαη αλνχζην, ζρνιηθφ κάζεκα θαη ζπγθξνχεηαη 

κε ην ζπλαηζζεκαηηθφ ξφιν ηνπ παξακπζηνχ, πνπ εξκελεχεηαη ζηε θξάζε : «δελ είλαη 

δπλαηφ λα θαληαζηνχκε ηε κάλα – ηελ πξψηε κάλα – λα κε θνηκίδεη ην παηδί ηεο κε κηα 

δηήγεζε ε νπνία λα θαζεζπράδεη, λα παξεγνξεί ην παηδί γηα ηνπο ηπρφλ θφβνπο ηνπ...» 

(Απδίθνο, 1997: 25).  

Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηελ Καλαηζνχιε, «ην ιατθφ παξακχζη είλαη έλα 

παλαλζξψπηλν είδνο ινγνηερλίαο κε  νηθνπκεληθή απνδνρή, κέζα απφ ηελ νπνία ιανί 

εληειψο δηαθνξεηηθνί κπνξνχλ λα επηθνηλσλνχλ, λα ζπλελλννχληαη ή θαη λα 

ζπκθσλνχλ» (Καλαηζνχιε, 2002: 81). Έηζη εμεγείηαη ε κεγάιε επηξξνή πνπ αζθεί ην 

παξακχζη ζηηο κηθξέο ειηθηαθέο νκάδεο αιιά θαη ζηνπο κεγάινπο, θαζηζηψληαο ηε 

ζέζε ηνπ ζηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αλζξψπσλ αλαπφζπαζην θνκκάηη  ηεο, δίαπιν 

επηθνηλσλίαο κεηαμχ ησλ ιαψλ θαζψο ε ζεκαηνινγία ηνπ αληιείηαη απφ ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα. Σα ζέκαηα κε ηα νπνία εκθνξείηαη ν θαηάινγνο ησλ παξακπζηψλ 

ζπρλά αθνξνχλ ηελ νηθνγέλεηα, ηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο ή αθφκε θαη ηηο 

ζπγθξνχζεηο κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ ζηα πιαίζηα ηεο επηθείκελεο νκαιήο έθβαζεο θαη 

ιήμεο φισλ απηψλ  κε ηε κνξθή ζπκπεξάζκαηνο, κε δηδαθηηθφ ή ςπραγσγηθφ  

ραξαθηήξα.  

Χζηφζν, ην καγηθφ ζηνηρείν θαη ε ηαχηηζε κε ηνπο ήξσεο (ε ηζηνξία αθνξά 

θάπνηνλ άιιν ζε ηφπν καθξηλφ, δελ αθνξά εζέλα -αζθάιεηα ηεο απφζηαζεο -αιιά 

κπνξεί απηφ πνπ ζπλέβε ζηνλ ήξσα λα αθνξά θαη εζέλα) είλαη βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ παξακπζηψλ, πνπ αζθνχλ ηεξάζηηα  γνεηεία ζηνπο κηθξνχο 

αλαγλψζηεο-αθξναηέο, έηζη φπσο αθξηβψο ζπκβαίλεη κε ηελ παξάδνζε ε νπνία 

γίλεηαη πηζηεπηή απφ ηνλ αθξναηή (Μεξαθιήο, 1974: 15).  
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Αξρηθά, ηα παξακχζηα, θπξίσο δεκηνπξγήζεθαλ γηα ην ελήιηθν θνηλφ (ε 

ηαρηνπνχηα, ε Υηνλάηε ή ε Πεληάκνξθε θαη ην ηέξαο -παξαιιαγή ηνπ κχζνπ 

«Έξσηαο θαη Φπρή»). Με ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, ηα παξακχζηα απνηέιεζαλ ηξφπν 

δηαπαηδαγψγεζεο ησλ παηδηψλ θαη απνδφζεθαλ ππφ ην πξίζκα ηεο παηδηθήο ειηθίαο-

παηδηθφηεηαο, κε νινθιεξσηηθή αιιαγή ηνπ ήδε ππάξρνληνο απνηξφπαηνπ  

πεξηερνκέλνπ. Θέινληαο λα δηεξεπλήζνπκε επξχηεξα ηνλ φξν «παηδηθή ειηθία» 

αλαηξέρνπκε ζην έξγν ηνπ Philippe Ariès, CenturiesofChildhood: 

ASocialHistoryofFamilyLife(1962) ζην νπνίν απεηθνλίδνληαη δηαθνξεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηψλ ζε έξγα ηέρλεο, θαηαιήγνληαο φηη ηειηθά ε «παηδηθή 

ειηθία» σο μερσξηζηή πεξίνδνο ζηελ αλζξψπηλε δσή, επηθξαηεί ζηελ Δπξψπε θη έρεη 

αθεηεξία ην Μεζαίσλα. Σν παηδί ηφζν σο ππνθείκελν-βηνινγηθή νληφηεηα φζν θαη σο 

κηα ηδέα -θνηλσληθφ θαηαζθεχαζκα, ππάγεηαη ζε θνηλσληθέο, ηζηνξηθέο θαη 

ηδενινγηθέο ζπλδειψζεηο θαη απνηειεί πξντφλ ηεο ινγηθήο ησλ ελειίθσλ. Έηζη ην 

παηδί κπνξεί λα είλαη θαηαζθεπαζκέλν αιιά θαη θαηαζθεπαζηηθφ θαη ε ινγνηερλία πνπ 

αλαθέξεηαη ζηα παηδηά κπνξεί λα ζηεξηρζεί ζηελ ηδενινγία ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο 

πνπ επηθξαηεί γηα ηελ παηδηθή ειηθία ε νπνία δηακνξθψλεηαη απφ πνιηηηζκηθνχο, 

ηζηνξηθνχο, πνιηηηθνχο, θαη νηθνλνκηθνχο παξάγνληεο (RuddinHunt, 2009: 37).  

 

2. Ζ κειέηε ηνπ παξακπζηνύ 

Σν παξακχζη απνηειείηαη απφ δηαθνξεηηθά θαη δηαδνρηθά επεηζφδηα ηα νπνία 

ιέγνληαη κνηίβα. Ο φξνο «κνηίβν» ζχκθσλα κε ηνλ Ρψζν Veselovsky (Propp, 1987: 

18) ζεκαίλεη ηελ πην απιή αθεγεκαηηθή κνλάδα, ηε κηθξφηεξε αθεγεκαηηθή πξφηαζε 

πνπ ην ζπγθξαηεί. Βαζηθφ γλψξηζκα ηνπ κνηίβνπ είλαη ν παξαδεηγκαηηθφο, κνλνκειήο 

ζρεκαηηζκφο ηνπ. 

Με ηελ ρξήζε ησλ κνηίβσλ απφ ηελ παξάδνζε δειψλνπκε  φηη ην παξακχζη 

είλαη έλα απζεληηθφ είδνο ηεο ιατθήο ηέρλεο, πνπ εκπεξηέρεη ηα βαζηθά γλσξίζκαηα 

πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηελ ιατθή ηέρλε (Απδίθνο, 1997: 9). Ο θφζκνο ησλ παξακπζηψλ 

είλαη  θαληαζηηθφο, απνπζηάδεη ε αιεζνθάλεηα, νη θπζηθνί λφκνη δελ ηζρχνπλ θαη 

φηαλ ν άλζξσπνο είλαη αλίζρπξνο γίλεηαη θάπνην ζαχκα, ζπλήζσο κε ηελ επεξγεηηθή 

κεζνιάβεζε ελφο ππεξθπζηθνχ βνεζνχ ή κε ηε ρξήζε ελφο καγηθνχ κέζνπ 

(Καλαηζνχιε, 2007: 38). Ζ ζρέζε ηνπ παξακπζηνχ κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα 

ζηεξίδεηαη ζε δχν βαζηθά γλσξίζκαηα ζηελ παξακπζηαθή αθήγεζε πνπ ζπκβάιινπλ 

ζηελ θαηάξγεζε ηεο δηαρσξηζηηθήο γξακκήο αλάκεζα ζηνλ πξαγκαηηθφ θαη ηνλ 

ππεξθπζηθφ θφζκν: ηνλ πακςπρηζκφ θαη ηε  κεηακφξθσζε (δψα κηιάλε, αληηθείκελα 

δσληαλεχνπλ, φια αιιάδνπλ κνξθή). Ζ ηάζε ηεο αθαηξεηηθήο εμηδαλίθεπζεο 

δηαρέεηαη κέζα ζην παξακχζη. Σειηθά, ην παξακχζη κεηαζρεκαηίδεη ηνλ θφζκν θαη 

ηνλ πεξηγξάθεη κε θαιχηεξν ηξφπν απ’ φηη είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα. 

Ο αθεγεηήο κέλεη ζην πεξηζψξην. Ζ παξνπζία ηνπ γ΄ πξνζψπνπ ζηνλ 

αθεγεκαηηθφ ιφγν είλαη θπξηαξρηθή θαη ε ρξήζε ηνπ Ανξίζηνπ ρξφλνπ είλαη θαλφλαο 

(Απδίθνο, 1996: 541). Ο Απδίθνο ζεσξεί σο ην πην ζεκαληηθφ γλψξηζκα ηνπ 
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παξακπζηνχ ην γεγνλφο φηη ηα ζπλαηζζήκαηα θαη νη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο 

απνδίδνληαη κε δξάζεηο. Οη ήξσεο είλαη επίπεδνη, δελ εθθξάδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά 

ηνπο ζηνηρεία πνπ ν Lüthi νλφκαζε «Depthlessness θαη AbstractStyle». Ζ ζρέζε απηή 

εζσηεξηθφηεηαο θαη δξάζεο θαζνξίδεη έλα αθφκα νπζηαζηηθφ γλψξηζκα ηνπ 

παξακπζηνχ, ηε ζρεκαηηθφηεηα θαη ηε ιηηφηεηα ηεο πεξηγξαθήο. Σν πεξίγξακκα είλαη 

θαζαξφ θαη νη εζσηεξηθέο δηεξγαζίεο απνδίδνληαη ζε απιέο εηθφλεο. Ζ απιφηεηα είλαη 

ην βαζηθφ γλψξηζκά ηνπ θαη ζπζηαηηθφ ηεο αθεγεκαηηθήο ππθλφηεηαο. Γηα ηελ 

αλάπηπμε ηεο αθήγεζεο θαη ηελ εγξήγνξζε ηνπ αθξναηεξίνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη 

επαλαιήςεηο ιέμεσλ αθφκε θαη κνηίβσλ. Δπίζεο, ε ηξηπιή επαλάιεςε αζθεί γνεηεία 

ζηα παηδηά θαη απνηειεί έλα βαζηθφ κνξθνινγηθφ γλψξηζκα ηνπ παξακπζηνχ πνπ 

βνεζάεη ζηε γλψζε θαη ηαπηφρξνλα επηηειεί αηζζεηηθή ιεηηνπξγία (Απδίθνο, 1997: 

36-38).  

Δπηπξφζζεηα, έλα επθξηλέο γλψξηζκά ηνπ είλαη ε δηαδνρή έληαζεο θαη 

ραιάξσζεο, θαζψο ην παξακχζη δελ γλσξίδεη ηε κεζφηεηα, έρεη πάξα πνιιέο 

αληηζέζεηο. ρεηηθά ν θαζεγεηήο ηίπισλ Κπξηαθίδεο αλαθέξεη: «Όια θπκαίλνληαη 

κεηαμχ δχν αθξνηήησλ. Ή είλαη πνιχ κεγάια ή πνιχ κηθξά, ή πνιχ σξαία ή πνιχ 

άζρεκα, ή πνιχ θαιά ή πνιχ θαθά, ή πνιχ έμππλα ή πνιχ θνπηά.» (Κπξηαθίδεο, 

1965)θαη ν Lüthi δηαπηζηψλεη : «ην παξακχζη αξέζνπλ φια ηα αθξαία». Δμεηάδνληαο 

ηε ζρέζε κε ην αθξναηήξην, ν καγηθφο ραξαθηήξαο ηνπ παξακπζηνχ ηνληδφηαλ κε ην 

εηζαγσγηθφ κνηίβν: «κηαλ θνξά θαη έλαλ θαηξφ» θαη θαηαιήγνληαο ζπλήζσο κε 

επράξηζην ηέινο: «θη έδεζαλ απηνί θαιά θαη εκείο θαιχηεξα» ή «εθείλνηζηα αγθάζηα 

θαη εκείο ζηα βακβάθηα», «νχηε εγψ ήκνπλ εθεί, νχηε εζείο λα ην πηζηέςεηε». Ζ 

θνηλσληθή αλζξσπνιφγνο Nicole Belmont παξαηεξεί ζρεηηθά φηη ην παξακχζη 

«εγγξάθεηαη» αλάκεζα ζε ηππηθέο θφξκνπιεο ηεο αξρήο θαη ηνπ ηέινπο γηα λα 

δεισζεί ε δηάζπαζε κεηαμχ πξαγκαηηθνχ θαη θαληαζηηθνχ θφζκνπ (Μεξαθιήο, 

2012: 110). Σν παξακχζη απνζθνπεί ζηελ ςπραγσγία θαη ηε δηαζθέδαζε θη φρη ηφζν 

ζηελ παξνπζίαζε ηεο «αιήζεηαο» (Μεξαθιήο, 1995). 

Ο Φηλιαλδφο ιανγξάθνο Antti Aarne (1867-1925) πξφηεηλε κηα νκάδα 

θαλνληθνηήησλ πνπ ηηο εξκελεχεη σο ζηαζεξνχο λφκνπο ζηε δηάδνζε ησλ 

παξακπζηψλ (Aarne, 1923: 23-56). Απηνί είλαη νη εμήο (Μαιαθάληεο, 2006: 34-35): 

1. Απάιεηςε δεπηεξεπνπζψλ ιεπηνκεξεηψλ.  

2. Πξνζζήθε δεπηεξεπνπζψλ ιεπηνκεξεηψλ.  

3. πλδπαζκφο ηζηνξηψλ.  

4. Αληηθαηάζηαζε ραξαθηήξσλ.  

5. Αιιαγή αθεγεκαηηθνχ ζεκείνπ ζέαζεο απφ ηξίην ζε πξψην πξφζσπν.  

Σέινο, αλαθέξεηαη θαη ν «λφκνο ηεο δηφξζσζεο» ηνπ W. Anderson, ζχκθσλα 

κε ηνλ νπνίν ε ζηαζεξφηεηα πνπ παξνπζηάδεη ην παξακχζη ζην πεξηερφκελν θαη ζηα 

κνηίβα είλαη πξντφλ ηθαλφηεηαο ηνπ αθεγεηή, ν νπνίνο κπνξεί λα επηιέγεη θαη λα 

δεκηνπξγεί λέεο ηζηνξίεο (Απδίθνο, 1997: 19). 
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πρλά ην παξακχζη ιφγσ ησλ κνξθνινγηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ (Propp, 

1991: 435-450) ζπγρέεηαη κε ην κχζν, σζηφζν ε δηαθνξά έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη ν 

κχζνο έρεη αιιεγνξηθφ ραξαθηήξα θαη ζηνρεχεη απνθιεηζηηθά ζηελ εζηθή δηδαζθαιία 

θαη  ηνλ παξαδεηγκαηηζκφ. Δπίζεο, ζπρλά ην παξακχζη ζπγρέεηαη κε ηελ παξάδνζε 

ιφγσ ηεο ιατθφηξνπεο θχζεο ηνπ, φκσο ε παξάδνζε αλαθέξεηαη ζε θάηη 

ζπγθεθξηκέλν, κπνξεί λα είλαη πξφζσπν ή ηφπνο ή θάπνην γεγνλφο θαη ν ιαφο ηελ 

αληηκεησπίδεη σο θάηη αιεζηλφ. Σν παξακχζη είλαη έλα κέζν ζπγθίλεζεο θαη 

ςπραγσγίαο γηα φινπο ηνπο ιανχο απηφο είλαη έλαο απφ ηνπο ιφγνπο πνπ έγηλε 

αληηθείκελν κειέηεο ε θαηαγσγή ηνπ κε βάζε δχν κεζφδνπο, ηε γελεηηθή θαη ηε 

κνξθνινγηθή πξνζέγγηζε (Λνπθάηνο, 1977: 20-24). 

Ζ γελεηηθή πξνζέγγηζε (εμεγεί πψο θαη πνχ γελλήζεθαλ ηα παξακχζηα, πψο 

δηαδφζεθαλ) πεξηιακβάλεη δηάθνξεο ζεσξίεο: α) ζεσξίεο θαηαγσγήο (ε 

ηλδνεπξσπατθή, ε ηλδηθή, ε ηζηνξηθνγεσγξαθηθή) απνηεινχληαη απφ απφςεηο 

επηζηεκφλσλ πνπ αλαδήηεζαλ ηνλ ηφπν δεκηνπξγίαο ησλ παξακπζηψλ β) ζεσξίεο πνπ 

κειεηνχλ ην πεξηερφκελν ησλ παξακπζηψλ, ηελ θαηαγσγή θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπο (ε 

κπζνινγηθή,  ε ςπρνινγηθή, ε ζεσξία ησλ νλείξσλ).  

Ζ ηλδνεπξσπατθή ζεσξία (Υαηδεηάθε-Καςσκέλνπ, 2002: 51-55), εξκελεχεη  

ηελ νκνηφηεηα ησλ παξακπζηψλ πνπ ζπλαληψληαη ζε απνκαθξπζκέλνπο ιανχο κεηαμχ 

ηνπο, θαη έρεη πξεζβεπηέο ηνπο αδεξθνχο Grimm. Μηα άιιε εξκελεία πξνηείλεη ν 

TheodorBenfey, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ππνδεηθλχεη ηελ Ηλδία (ηλδηθή ζεσξία) σο 

πεγή απφ ηελ νπνία πξνήιζε ε παξακπζηαθή παξάδνζε (Υαηδεηάθε-Καςσκέλνπ, 

2002: 55-56) . 

 Παξάιιεια, ζηελ Αγγιία δηαηππψλεηαη ε εζλνινγηθή ζεσξία (Υαηδεηάθε-

Καςσκέλνπ, 2002: 56-58) πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ εμειηθηηθή ζεσξία ηνπ EdwardTylor, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία ππάξρεη κηα ςπρηθή ελφηεηα ζηελ αλζξσπφηεηα πνπ 

εμαζθαιίδεη ηελ παξάιιειε εκθάληζε ίδησλ θαηλνκέλσλ ζε δηαθνξεηηθνχο ηφπνπο. 

ε κηα ηδηαίηεξε πξνζέγγηζε, ηελ θνηλσληνινγηθή (Υαηδεηάθε-Καςσκέλνπ, 2002: 62-

64), κε βαζηθφ εθθξαζηή ηεο ηνλ EmileDurkeim, ππνζηεξίδεηαη φηη νη κχζνη 

απνηεινχλ κέξνο ηνπ ζξεζθεπηηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ θαη 

εθθξάδνπλ κε ιφγηα εθείλν πνπ νη ηειεηνπξγίεο εθθξάδνπλ κε πξάμεηο, 

αληηπξνζσπεχνπλ αμίεο πνπ ππάξρνπλ ζηελ θνηλσλία θαη απνηππψλνπλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο εθάζηνηε θνηλσληθήο δνκήο.  

Δπηπιένλ, ε ηζηνξηθνγεσγξαθηθή ζεσξία (Υαηδεηάθε-Καςσκέλνπ, 2002: 71-

75), κε άμνλα ηε κεζνδνινγία ησλ Φηλιαλδψλ εηζεγεηψλ ηεο Julius θαη KaarleKrohn 

(«Φηλιαλδηθή ρνιή»), ζηεξίδεηαη ζηελ επηινγή ησλ πην άξηησλ εζληθψλ 

παξαιιαγψλ θάζε παξακπζηνχ θαη ζηε κεηαμχ ηνπο ζχγθξηζε θαη αλάιπζε, κε ζθνπφ 

ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηφπνπ θαη ηνπ ρξφλνπ ηεο πξψηεο ζχλζεζήο ηνπο, 

ζπλππνινγίδνληαο ηε ινγνηερληθή πιεξφηεηα θαη ην πνιηηηζηηθφ πιαίζην δεκηνπξγίαο 

ηνπο.  
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Απφ ηελ άιιε πιεπξά, αθελφο ε κπζνινγηθή ζεσξία ππνζηεξίδεη φηη ηα 

παξακχζηα έρνπλ ηηο ξίδεο ηνπο ζε πξσηφγνλνπο θαη θνζκνγνληθνχο κχζνπο ησλ 

νπνίσλ απνηεινχλ πξνέθηαζε ή αλαζχλζεζε θαη αθεηέξνπ ε ζπκβνιηζηηθή ζεσξία 

πνπ πξεζβεχεη κε βάζε ηε ζεσξία ηνπ Paul Saintyves φηηηα παξακχζηα απνηεινχλ 

απφερν θαη κλήκεο παιηψλ ζξεζθεπηηθψλ- παγαληζηηθψλ ηειεηνπξγηψλ, νη νπνίεο 

δίλνληαη ζ΄απηά κε ζπκβνιηθφ ηξφπν.  

ηε ζεσξία ησλ νλείξσλ, κε εθθξαζηέο ηνπο Γεξκαλνχο Ludwig Laistner θαη 

Friedrich von der Leyen, ππνζηεξίδεηαη : «Σα φλεηξα θαη ε ζεκαζία ηνπο ήηαλ ην λήκα 

γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ παξακπζηψλ, ζξχισλ θαη παξαδφζεσλ» (Απδίθνο, 1994: 75).  

Ζ ςπραλαιπηηθή ζρνιή ζπζρεηίδνληαη  νη κχζνη κε ηα φλεηξα, θάλνληαο ρξήζε 

ησλ ηξηψλ δνκψλ ηνπ ςπρηθνχ νξγάλνπ, δειαδή ηνπ Δγψ, ηνπ Τπεξεγψ θαη ηνπ 

Δθείλν πξνβαίλνληαο ζηελ εξκελεία ησλ παξακπζηψλ. Βαζηθφο εθπξφζσπνο ηεο 

ζρνιήο απηήο ν Sigmund Freud. Δμαίξεηεο ζεκαζίαο ε αλζξσπνινγηθή ζεσξία, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία ηα παξακχζηα (survivals) πξνέξρνληαη απφ ηε δσή 

πξσηφγνλσλ ιαψλ, φπσο δηαηεξήζεθαλ ζηε κλήκε ησλ αλζξψπσλ (Υαηδεηάθε- 

Καςσκέλνπ, 2002: 56-57), κε βαζηθφ ππνζηεξηθηή ηεο ηνλ Άγγιν εζλνιφγν Edward 

Tylor. 

 Δπηπιένλ, ν Γάιινο PaulDelarye θαη ν Βέιγνο EligeeLegros δηαηχπσζαλ ηελ 

ζεσξία ε νπνία απνηειεί ζχλζεζε φισλ ησλ ππφινηπσλ ζεσξηψλ. πγθεθξηκέλα, 

ππνζηεξίδεη φηη ε κπζνινγία ησλ δηάθνξσλ ιαψλ έρεη δεκηνπξγήζεη πνιιά 

παξακχζηα, ελψ παξάιιεια παξαδέρεηαη ηε ζπκβνιή ηνπ πνιηηηζκηθνχ 

πεξηβάιινληνο θαη ησλ ζπλζεθψλ δσήο ελφο ιανχ ζηε δεκηνπξγία ησλ παξακπζηψλ 

(Μαιαθάληεο, 2006: 51). Σέινο, ν Γάιινο εζλνιφγνο ClaudeLevi-Strauss (1908) 

εθθξαζηήο ηεο δνκηθήο πξνζέγγηζεο πξεζβεχεη φηη νη  κχζνη είλαη απηφλνκα ζηνηρεία 

ηνπ πνιηηηζκνχ θαη απνηεινχλ κέξνο ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ θαη ηνπ θπζηθνχ 

πεξηβάιινληνο ζην νπνίν δεκηνπξγήζεθαλ θαη πξνβάιινπλ ηα δηάθνξα πξνβιήκαηα 

κηαο θνηλσλίαο θαη απνθαιχπηνπλ ηνλ ηξφπν επίιπζήο ηνπο, ν νπνίνο, είλαη θνηλφο 

θαη νθείιεηαη ζηε δνκή πνπ δηέπεη ηνλ αλζξψπηλν λνπ. 
 

Ζ κνξθνινγηθή πξνζέγγηζε, ε νπνία ζε αληίζεζε κε ηελ γελεηηθή μεθηλά απφ 

ην παξφλ θαη εζηηάδεη ζηε κνξθή ηνπ παξακπζηνχ, ζηελ αλάιπζε θαη ηε ζρέζε ηνπ κε 

ην πεξηβάιινλ. Θεκειησηήο ηεο ν νβηεηηθφο θνξκαιηζηήο VladimirPropp πνπ 

πξνεγεί ηε κνξθνινγηθή εμέηαζε ηνπ παξακπζηνχ σο αζθαιέζηεξε κέζνδν αλάιπζήο 

ηνπ ζην έξγν –ζηαζκφ γηα ηελ παξακπζνινγία: Μνξθνινγία ηνπ παξακπζηνχ. Σν 

πεξηερφκελφ ηνπ παξακπζηνχ δε βαζίδεηαη ζε ηφπν θαη ρξφλν, ηα πξφζσπά ηνπ είλαη 

νπηνπηθά θαη πεξηέρεη κηα πιεζψξα απίζηεπησλ θαη κε πηζαλψλ ζπκβάλησλ, γηα ηνλ 

ζχγρξνλν άλζξσπν, πνπ φκσο θαηείραλ κηα ζέζε ζηνλ θφζκν ηεο  ηζηνξηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο: ηνλ θφζκν ησλ δεηζηδαηκνληψλ θαη ησλ κάγσλ κε ηελ ηδηαίηεξε 

ζρέζε πνπ είραλ κε ηα άινγα δψα θαη ηα φλεηξα, σο κέζν θπγήο θαη απφδξαζεο. 



18 
 

Σν παξακχζη σο θαληαζηηθφ είδνο αθνινπζεί ηξεηο γεληθέο αξρέο, 

αλαθεξφκελν ζηνλ ρξφλν, ζηνλ ηφπν θαη ζηα πξφζσπα, ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ 

(Κσζηφπνπινο, 2008). πγθεθξηκέλα:  

1.Ο ρξφλνο ζην παξακχζη είλαη αφξηζηνο.  

2.Σν ίδην αφξηζηνο είλαη θαη ν ηφπνο πνπ δξνπλ ηα πξφζσπα.  

3.Ζ πινθή εθηπιίζζεηαη ζρεδφλ εμνινθιήξνπ κέζα απφ ηελ αλσλπκία ησλ 

πξνζψπσλ. 

 

3. Καηάηαμε ηνπ παξακπζηνύ 

Σν δηεζλέο παξακπζηαθφ πιηθφ έρεη θαηαηαρζεί κε βάζε ηε δηεζλή ηαμηλφκεζε 

ησλ Aarne–Thompson ζε 2.430 παξακπζηαθνχο ηχπνπο. Χο παξακπζηαθφο ηχπνο 

νξίδεηαη ε αθεγεκαηηθή βάζε ζχκθσλα κε ηελ νπνία δνκνχληαη νη παξαιιαγέο ελφο 

παξακπζηνχ θαη πεγάδεη απφ ηνλ ζπλδπαζκφ κνηίβσλ. ε πεξίπησζε πνπ δχν ή 

πεξηζζφηεξνη παξακπζηαθνί ηχπνη ηαηξηάδνπλ κεηαμχ ηνπο, ην θαηλφκελν, θαζψο θαη 

ε θαηλνχξηα παξαιιαγή πνπ δεκηνπξγείηαη, ιέγεηαη ζπκθπξκφο. Με ηε δεκηνπξγία 

κνλνγξαθηψλ θαη εζληθψλ θαηαιφγσλ πξαγκαηνπνηείηαη κία εκπεξηζηαησκέλε κειέηε 

πάλσ ζην παξακχζη. πληάθηεο ηνπ ειιεληθνχ θαηαιφγνπ κε δεκνζηεπκέλεο θαη 

αδεκνζίεπηεο παξαιιαγέο ησλ ειιεληθψλ ιατθψλ παξακπζηψλ, πνπ θαηαγξάθεθαλ 

κέρξη ην 1970, είλαη ν θαζεγεηήο Γ. Α. Μέγαο. 

Σν 1908 ν δαλφο ιανγξάθνο AxelOlrik θαηέιεμε ζηελ δηαηχπσζε θάπνησλ 

απφ ηηο αθεγεκαηηθέο αξρέο γηα ην παξακχζη, ηνπο ιεγφκελνπο επηθνχο λφκνπο 

(Υαηδεηάθε- Καςσκέλνπ, 2002: 134-136):  

1. Νφκνο ηεο έλαξμεο: έλα παξακχζη δελ μεθηλά κε ην πην ζπληαξαθηηθφ 

ζεκείν ηεο δξάζεο θαη δελ ηειεηψλεη κε απφηνκν ηξφπν. Πξνεγείηαη κηα ήξεκε 

εηζαγσγή, ελψ ε ηζηνξία ζπλερίδεηαη θαη κεηά ηελ θνξχθσζε, γηα λα θιείζεη ηνλ 

θχθιν ζε έλα ζεκείν πνπ ην δηαθξίλεη εξεκία θαη ζηαζεξφηεηα.  

2. Νφκνο ηεο θαηάιεμεο: ν αθξναηήο ραιαξψλεη κεηά ην πέξαο ησλ 

δνθηκαζηψλ-πεξηπεηεηψλ. Πξφθεηηαη γηα «θάζαξζε ηεο ηξαγσδίαο». 

3. Νφκνο ηεο επαλάιεςεο: Ζ εκθάληζε επαλαιήςεσλ είλαη ζπρλή, φρη κφλν 

γηα λα πξνζδψζεη έληαζε ζηελ πινθή, αιιά θαη γηα λα δψζεη φγθν ζηελ ηζηνξία ή 

έκθαζε ζε θάπνην ραξαθηήξα. 

4. Ο λφκνο ησλ ηξηψλ ή ηνπ αξηζκνχ ηξία: ν πην ζπλεζηζκέλνο αξηζκφο ζηα 

παξακχζηα. 

5. Ο λφκνο ηεο δπαδηθφηεηαο ή ησλ δχν πξνζψπσλ: Σελ ίδηα ζηηγκή, ζην ίδην 

επεηζφδην βξίζθνληαη ζπλήζσο κφλν δχν ραξαθηήξεο, κε δπαδηθή αληίζεζε 

πξνζψπσλ (λένο-γέξνο θ.ιπ). 
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6. Ο λφκνο ηεο αληίζεζεο: Οη πνιψζεηο θαη νη επαλαιήςεηο απνηεινχλ δνκηθφ 

ζηνηρείν ηνπ παξακπζηνχ θαη δηέπνπλ φιν ην παξακχζη, φρη κφλν ηνπο ήξσεο ή ηε 

δξάζε ηνπο. 

7. Ο λφκνο ησλ δηδχκσλ: Αλ δχν πξφζσπα εκθαλίδνληαη ζηνλ ίδην ξφιν, απηνί 

είλαη νη κηθξνί θαη αδχλαηνη ηεο ηζηνξίαο.  

8. Ο λφκνο ηεο επίηαζεο ή θνξχθσζεο: Απηφο πνπ αλήθεη ζε κία νκάδα θαη 

είλαη ν ρεηξφηεξνο ή ν αδχλακνο, ζην ηέινο απνδεηθλχεηαη ν θαιχηεξνο 
. 

δίλεηαη 

έκθαζε ζηνλ ηειεπηαίν. 

9. Ο λφκνο ηεο επηθέληξσζεο ζε έλα θχξην ραξαθηεξηζηηθφ: ηα πάληα 

ζηήλνληαη γχξσ απφ ην πξφζσπν ηνπ πξσηαγσληζηή. 

10. Ο λφκνο ηεο κνλνεπεηζνδηαθήο αθνινπζίαο ηεο δξάζεο: αθνξά ηελ 

παξαηαθηηθφηεηα ησλ επεηζνδίσλ. Σν έλα επεηζφδην δηαδέρεηαη ην άιιν. 

11. Ο λφκνο ηεο ζρεκαηνπνίεζεο: ηελ αθήγεζε ζρεκαηνπνηνχληαη ηα πάληα 

(πξφζσπα θαη ελέξγεηεο πξνθεηκέλνπ λα ζηεζεί ε πινθή κε αηζζεηηθφ απνηέιεζκα). 

12. Ο λφκνο ηεο ελφηεηαο ηεο πινθήο: θάζε ζηνηρείν ιεηηνπξγεί απνθιεηζηηθά 

θαη κφλν γηα ηε δεκηνπξγία θάπνηαο δξάζεο  κε απνηέιεζκα ν αθξναηήο λα πεξηκέλεη 

απφ ηελ αξρή απηφ πνπ ζα ζπκβεί (π.ρ. κηα ππφζρεζε).          

Σα παξακχζηα αθνινπζνχλ κία απιή, επζχγξακκε αθεγεκαηηθή αλάπηπμε, 

απφ δνκηθή άπνςε, ζπλεπψο, ην παξακχζη δηαζέηεη αξρή, κέζε θαη ηέινο. ηελ 

ηζηνξία πεξηιακβάλνληαη ζπλήζσο ηξία επεηζφδηα θαζέλα απφ ηα νπνία παξνπζηάδεη 

έλα ζχλνιν δνθηκαζηψλ γηα ηνλ ήξσα κέρξη θαη ηελ ηειηθή ζεηηθή έθβαζε 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 44). ια ζίγνληαη κε ηνλ απινχζηεξν δπλαηφ ηξφπν. Σν 

θπζηθφ θαη ην ππεξθπζηθφ ζηνηρείν ζπλππάξρνπλ θαη αιιειεπηδξνχλ 
. 
ν  ήιηνο, ηα 

αζηέξηα κεηαηξέπνληαη ζε αλζξψπηλεο κνξθέο θαη ην αδξάρηη, ην λεξφ, ην κήιν, 

κεηαιιάζζνληαη ζε κέζα καγηθψλ ηθαλνηήησλ. Οη ήξσεο ηνπ παξακπζηνχ 

παξνπζηάδνληαη ρσξίο ππνθεηκεληθφ βάζνο θαη ρσξίο εζσηεξηθφ θφζκν. Βέβαηα, 

αμίδεη λα κειεηεζνχλ αθξνζηγψο θαη άιια ραξαθηεξηζηηθά πνπ δηαθαίλνληαη απφ ηελ 

πνιηηηζκηθή ψζκσζε ηεο γιψζζαο (Ράπηεο, 2008: 149), ηελ παξάδνζε, ηα 

γεσγξαθηθά ζηνηρεία θαη ηελ ηδηαηηεξφηεηα ηεο θάζε πεξηνρήο.  

Σν πξψην γλψξηζκα ηνπηθφηεηαο είλαη ε γιψζζα. Σα ηνπηθά ηδηψκαηα θαη νη 

δηάιεθηνη θάζε πεξηνρήο ρξσκαηίδνπλ πνιηηηζκηθά ηα παξακχζηα. Έλα δεχηεξν 

γλψξηζκα είλαη ε παξάδνζε (Sage, Legend), απφ ηελ νπνία ηα παξακχζηα 

απνθνκίδνπλ ηηο αλαπαξαζηάζεηο ηνπο θαη ηηο αλαθνξέο ηνπο ζην θαληαζηαθφ, 

ηαμηδεχνληαο ην παηδηθφ θνηλφ ζε θφζκνπο πνιχ θνληά ζηε δηθή ηνπ θνζκναληίιεςε 

θη φπσο αλαθέξεη ν BrunoBettelheim, κέζα απφ ηνλ εμηξεκηζκφ ησλ εηθφλσλ ηνπο, ην 

ξηδνζπαζηηζκφ ηεο δξάζεο ηνπο ή ηελ αγξηφηεηά ηνπο βνεζνχλ ηα παηδηά «λα 

θαηαληθήζνπλ ηηο ρανηηθέο εληάζεηο ηνπ ππνζπλεηδήηνπ ηνπο» (Bausinger, 1986: 29).  
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Δμάιινπ, ην ειιεληθφ παξακχζη είλαη βαζηζκέλν ζηελ πξνθνξηθή κεηαβίβαζε 

ηεο παξάδνζεο απφ γεληά ζε γεληά θαη ν ξφινο πνπ δηαδξακαηίδεη ν αθεγεηήο 

(παππνχο–γηαγηά) είλαη λα δίλεη δσή ζηνλ θφζκν ηνπ παξακπζηνχ (ραξαθηεξηζηηθή 

εηθφλα ηνπ παππνχ ζην ηδάθη θαη γχξσ ζε θχθιν ηα εγγνλάθηα λα ηνλ αθνχλ κε 

επραξίζηεζε θαη ζαπκαζκφ). Έρεη παξαηεξεζεί φηη νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 

αθεγεηέο είλαη άλδξεο θαη αλάινγα κε ην ηαιέλην πνπ δηαζέηνπλ  κεηαζρεκαηίδνπλ 

ηα παξακχζηα, θαζψο θαη ηε δεκηνπξγία ζπγθεθξηκέλσλ αθεγεκαηηθψλ ηχπσλ 

θξαηψληαο ην βαζηθφ θνξκφ. Σν πνιηηηζκηθφ βάξνο θαη ε δηάδνζε ελφο παξακπζηνχ 

εμαξηάηαη θάζε θνξά απφ ηελ αθεγεκαηηθή δχλακε πνπ έρεη ν «παξακπζάο», αιιά 

θαη απφ ηηο πξνηηκήζεηο θαη ηνπο παηδαγσγηθνχο ή άιινπο ζθνπνχο ησλ αθξναηψλ 

ηνπ ζηελ ηνπηθή θνηλσλία (Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 140-146). 

Δπίζεο, ην παξακχζη έρεη ηε δχλακε λα απνξξνθά πνιιά ζηνηρεία απφ ην 

πεξηβάιινλ φπνπ ιεηηνπξγεί, αθνχ εηθάδνπκε φηη είλαη έλαο ηαμηδεπηήο πνπ πνξεχεηαη 

απφ ηφπν ζε ηφπν θαη απφ φπνπ πεξλάεη θνξάεη ηε ζθνχθηα θαη ηα ξνχρα φζσλ δνπλ 

ζηνλ ηφπν εθείλν, γεχεηαη ηα θαγεηά ηνπ, αλαζαίλεη ηελ αλάζα ηνπ, δεη ηε δσή πνπ 

δεη ν θφζκνο εθεί θη φηαλ πεξλάεη ζε άιιν ηφπν αιιάδεη θαη θνξάεη άιια θη απηή 

είλαη ε ζπιιήβδελ νκνξθηά ηνπ, απηή ε αέξηλε πξνζαξκνζηηθφηεηά ηνπ. Οη αθεγεηέο 

έρνπλ ηελ ζπλήζεηα λα εκπιέθνπλ ζηηο αθεγήζεηο ηνπο ζηνηρεία πνπ βαζίδνληαη 

ζχκθσλα κε ηνλ θαζεγεηή  Γ. Λνπθάην ζε «έλα βάδηζκα νηθείν» (Λνπθάηνο, 1977: 

15-38).
 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ν αθεγεηήο εκθαλίδεηαη κε θχξηα ραξαθηεξηζηηθά 

γλσξίζκαηα, κε θάπνηεο ζηαζεξέο θξάζεηο, φπσο είλαη ν ηχπνο άλνηγκα θαη θιείζηκν 

«Μηα θνξά θη έλαλ θαηξφ» θαη «Δπηπρψο πάληα κεηά απφ…». Δπηπιένλ γλσξίζκαηα 

ησλ γξαπηψλ παξακπζηψλ είλαη νη πεξηηηέο δνκέο θαη έρνπλ ιεηηνπξγία παξφκνηα κε 

απηέο ησλ πξνθνξηθψλ αθεγεκάησλ: επηηξέπνπλ ζηνπο παξαιήπηεο λα δεζνχλ ζθηρηά 

κε ηνλ αθεγεκαηηθφ θφζκν ηνπ παξακπζηνχ θαη φηη ζπγθαηαιέγνπλ ηελ αλππαξμία 

ιεπηνκεξψλ πεξηγξαθψλ. Οη άλζξσπνη θαη ηα αληηθείκελα παξνπζηάδνληαη ζπλήζσο 

κέζσ κηαο εληαίαο ηδηφηεηαο, γηα λα επηηχρνπλ ηε ζεκαζηνινγηθή ζαθήλεηα, ηε 

κνλαδηθφηεηα θαη ηελ απνθπγή ησλ ςπρνινγηθψλ πεξηπινθψλ. Οη δηαζηάζεηο ηνπ 

ρξφλνπ θαη ηνπ ρψξνπ είλαη είηε απνχζεο είηε ππεξβάιινπζεο: κεξηθέο θνξέο ν 

παξακπζηαθφο θφζκνο δελ πξνζδηνξίδεηαη θαη ηα γεγνλφηα ιακβάλνπλ ρψξα ζ’ έλα 

αθαζφξηζην πνπζελά, ζ’ έλαλ αθαζφξηζην ρξφλν.  

Πνιιέο θνξέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αθήγεζεο παξέρνληαη θάπνηα ρσξηθά ή 

ρξνληθά ζηνηρεία, ηα νπνία  είλαη ελ ηνχηνηο απξνζδηφξηζηα: κπνξεί γηα παξάδεηγκα 

λα θαιχπηνληαη ππεξβνιηθέο απνζηάζεηο («πεξπάηεζε γηα ηηο εθαηνληάδεο ησλ 

κηιίσλ»). Οη ρξφλνη, πνπ είλαη θαηαλεκεκέλνη ζε δχν θαηεγνξίεο, ηε ξεηξνζπεθηίβα, 

πνπ δείρλεη ην παξειζφλ, θαη ηελ πξννπηηθή, ε νπνία δείρλεη ην κέιινλ, ζπκβάιινπλ 

ζηελ επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ, γηαηί αλαπαξάγνπλ ηα θνηλά ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ 

λα ρξεζηκεχζνπλ σο θνηλή βάζε ζηελ νπνία αξζξψλνληαη νη πιεξνθνξίεο (αξξήο, 

2005). 
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2.1.1. Αλαπηπμηαθά ραξαθηεξηζηηθά παηδηνύ ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο 

ην θεθάιαην απηφ αλαθέξνληαη ηα αλαπηπμηαθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παηδηνχ 

ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο, ζε φιεο ηηο πιεπξέο ηεο αλαπηπμηαθήο αλάπηπμεο: ηε 

βηνζσκαηηθή, ηε γλσζηηθή/λνεηηθή (αληηιεπηηθή, γισζζηθή) θαη ηελ ςπρνθνηλσληθή 

πιεπξά ηεο πξνζσπηθφηεηαο.   

Οη αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ θαη νη θαηαθηήζεηο ζηε δηάξθεηα 

απηήο ηεο αλαπηπμηαθήο πεξηφδνπ είλαη ζεκαληηθέο θαζψο ην παηδί καζαίλεη λα 

πεξπαηάεη, λα ηξψεη ζηεξεή ηξνθή, λα κηιάεη, απνθηά θίινπο, ζθέπηεηαη 

«πξσηφγνλα», αιιά ινγηθά ξπζκίδεη θαη ειέγρεη θαιχηεξα ην ζπλαίζζεκά ηνπ, 

επηθνηλσλεί γισζζηθά κε ην πεξηβάιινλ ηνπ, πξνζιακβάλεη έλλνηεο, καζαίλεη ηηο 

δηαθνξέο ηνπ θχινπ θαη ζην ηέινο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηφδνπ είλαη ηθαλφ λα 

μεθηλήζεη ην ζρνιείν (Elliot, S. N., & Witt, J. C.,. Kratochwill, Cook& Travers,2002: 

495). 

Χο πξνο ηε βηνζσκαηηθή ηνπ αλάπηπμε: ην παηδί ησλ 3-6 εηψλ δηαθξίλεηαη γηα 

ηελ άλεζε κε ηελ νπνία θηλείηαη ζην ρψξν θαη γηα ηελ πνηθηιία ησλ θηλήζεσλ, ην 

νπνίν είλαη ηδηαίηεξα εκθαλέο ζην παηρλίδη ηνπ θαη ηνπ πξνζδίδεη κηα αίζζεζε 

ζηγνπξηάο θαη ζεηηθήο απηφ-εηθφλαο. ηελ πξψηκε απηή ειηθία εγθαζηδξχεηαη θαη 

ζρεκαηίδεηαη ν ζσκαηφηππνο ηνπ παηδηνχ (Lightfoot, C., Cole, M., & Cole, S. R., 

2014).  

Χο γλσζηηθή αλάπηπμε νξίδνπκε ηηο αιιαγέο πνπ ζπκβαίλνπλ θαζψο 

κεγαιψλεη ην παηδί, κέζα απφ ηελ ελεξγή αιιειεπίδξαζή ηνπ κε ην πεξηβάιινλ θαη 

αθνξνχλ λνεηηθέο δνκέο θαη ιεηηνπξγίεο, φπσο είλαη ε ζθέςε, ε κλήκε, ε αληίιεςε 

θαη ε κάζεζε. Σν παηδί κέζα απφ ηηο εκπεηξίεο θαη ηε δξάζε ηνπ θαηαλνεί ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα θαη πξνζαξκφδεηαη αλαιφγσο ζηνλ θφζκν ηνπ (Hayes, 1998. 

Salkind, 2004. Γεκεηξίνπ–Υαηδελενθχηνπ, 2001). 

ηνλ ηνκέα ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο ζπκβαίλνπλ νη ζεκαληηθφηεξεο αιιαγέο. 

Σν λήπην, φζν αθνξά ηνλ ηνκέα ησλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ, αξρίδεη λα κνηάδεη κε 

ηνλ ελήιηθα. Βέβαηα, ε λφεζή ηνπ πζηεξεί, θπξίσο πνηνηηθά: ην λήπην α) ρξεζηκνπνηεί 

πξν-έλλνηεο, δειαδή αηειείο έλλνηεο κε ηηο νπνίεο αληηπξνζσπεχεη εζσηεξηθά 

πξφζσπα, πξάγκαηα θαη θαηαζηάζεηο, β) θαηεγνξηνπνηεί αληηθείκελα θπξίσο κε βάζε 

ηα ιεηηνπξγηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη γ) πξνβαίλεη ζε ζπιινγηζκνχο κε ηε δηαδηθαζία 

ηνπ αλαινγηθνχ ζπιινγηζκνχ, κεηαβαίλνληαο λνεηηθά απφ ην κεξηθφ ζην κεξηθφ, 

ζπρλά κε απζαίξεηεο πξνεθηάζεηο ηεο ζθέςεο ηνπ. Παξά ηελ πζηέξεζε ηεο ζθέςεο 

ηνπ βάδεη ηνλ θφζκν ζε κηα ηάμε κε βάζε ηηο πξνέλλνηεο θαη ηελ θαηεγνξηνπνίεζε 

θαζψο πξνβαίλεη ζε ινγηθέο δειψζεηο κε βάζε ηνλ αλαινγηθφ ζπιινγηζκφ. Πξνο ην 

ηέινο απηήο ηεο πεξηφδνπ 5ν-6ν έηνο θαηνξζψλεη λα είλαη ίδην παξά ηηο ηπρφλ 

εμσηεξηθέο ηνπ κεηαβνιέο (Lightfoot, C., Cole, M., & Cole, S. R., 2014).  

ηελ ειηθία ησλ δχν εηψλ ζχκθσλα κε ηνλ Piaget ηα λήπηα έρνπλ ήδε 

απνθηήζεη ζεκαληηθέο ηθαλφηεηεο, φπσο ηελ πεπνίζεζε φηη ηα αληηθείκελα έρνπλ 

κφληκε παξνπζία, θαζψο θαη ηελ ηθαλφηεηα λα ζέηνπλ θαη λα αθνινπζνχλ απινχο 
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ζηφρνπο, γλσξίδνληαο κάιηζηα θαη ηνλ ηξφπν πνπ ζα ηνπο πξαγκαηνπνηήζνπλ, 

κπνξνχλ λα αλαθαινχλ παιηά γεγνλφηα, αιιά θαη λα θάλνπλ κειινληηθέο 

πξνβιέςεηο. Δμεξεπλνχλ ην πεξηβάιινλ ηνπο θαη φηαλ ζπλαληήζνπλ θάηη νηθείν ην 

αθνκνηψλνπλ, ελψ φηαλ ζπλαληήζνπλ θάηη άγλσζην πξνζαξκφδνπλ ηε ζθέςε ηνπο 

θαη ην ελζσκαηψλνπλ. Αθφκε ηα δίρξνλα παηδηά είλαη ζε ζέζε λα δίλνπλ ζηα 

αληηθείκελα ηηο ηδηφηεηεο πνπ απηά ζέινπλ (Hoffnung & Seifert, 1991). 

ην δεχηεξν κε ηξίην ρξφλν ην κεγαιχηεξν επίηεπγκά ηνπο είλαη ε ρξήζε 

«ζπκβφισλ» ηα νπνία είλαη ιέμεηο ή δξάζεηο πνπ αληηπξνζσπεχνπλ θάηη άιιν φπσο 

αληηθείκελα ή ζπκβάληα. Σα λήπηα κπνξνχλ ζε απηή ηελ ειηθία λα ζθέθηνληαη θαη λα 

επηιχνπλ πξνβιήκαηα ζρεηηθά κε ηηο εκπεηξίεο ηνπο, θαζψο θαη λα παίδνπλ κε 

νηηδήπνηε βξεζεί κπξνζηά ηνπο κε ηε ρξήζε ησλ ζπκβφισλ θαη ηεο θαληαζίαο ηνπο 

ρσξίο πιένλ λα ρξεηάδνληαη ζπγθεθξηκέλα πιηθά αληηθείκελα γηα λα πεηχρνπλ ην 

ζηφρν ηνπ παηρληδηνχ ηνπο. Έηζη εηζέξρνληαη ζηε θάζε ηνπ «ζπκβνιηθνχ παηρληδηνχ». 

Βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ λεπίσλ είλαη επίζεο ν «αληκηζηηθφο» θαη ν 

«εγσθεληξηθφο» ηξφπνο ζθέςεο θαη ε «απφδνζε ππφζηαζεο». Με ηνλ φξν 

«αληκηζκφ» ελλννχκε ηελ ηθαλφηεηα ησλ λεπίσλ λα ζθέθηνληαη πσο νηηδήπνηε 

θηλείηαη είλαη δσληαλφ (ν ήιηνο, ην θεγγάξη, έλα φρεκα, έλα ηξέλν), ελψ κε ηνλ φξν 

«εγσθεληξηθφ» ελλννχκε ηελ ηθαλφηεηα ησλ λεπίσλ λα βιέπνπλ θαη λα θαηαλννχλ ηα 

πξάγκαηα απφ ηε δηθή ηνπο νπηηθή γσλία θαη κε ηνλ φξν «απφδνζε ππφζηαζεο» 

δειαδή ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη άλζξσπνη θαη ηα αληηθείκελα, ζηα φλεηξα θαη ηηο 

ζθέςεηο ησλ παηδηψλ, είλαη πξαγκαηηθά (Baucum & Craig, 2007). 

πσο αλαθέξεη ν Piaget ζηελ ειηθία ησλ ηξηψλ κε ηεζζάξσλ εηψλ ηα λήπηα 

επηθεληξψλνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζε κία κφλν δηάζηαζε ελφο πξνβιήκαηνο. Ο Piaget 

παξνπζίαζε ζηα παηδηά κία ζεηξά απφ μχιηλεο ράληξεο νη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο νπνίεο 

είλαη θαθέ θαη νη ππφινηπεο άζπξεο. ηε ζπλέρεηα ηα ξψηεζε αλ είλαη πεξηζζφηεξεο νη 

θαθέ ή νη μχιηλεο ράληξεο. Ζ απάληεζε ησλ λεπίσλ ζε απηήλ ηελ εξψηεζε ήηαλ νη 

θαθέ ράληξεο. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ηα λήπηα εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζε έλα 

επίπεδν θαηεγνξηνπνίεζεο ηελ θάζε θνξά. Μπνξνχλ λα ζθεθηνχλ είηε ηηο ράληξεο 

ρσξηζκέλεο ζε ρξψκαηα, είηε σο μχιηλεο ράληξεο, ζε πεξίπησζε πνπ ρξεηαζηεί λα 

ζθεθηνχλ παξάιιεια θαη ηηο δχν θαηεγνξίεο παζαίλνπλ ζχγρπζε (Cole & Cole, 

2002).  

ηα ηέζζεξα κε πέληε ηνπο ρξφληα ηα παηδηά είλαη ζε ζέζε λα πξαγκαηνπνηνχλ 

ζσκαηηθά κία ελέξγεηα αιιά φρη θαη ςπρνινγηθά. πγθεθξηκέλα ν Piaget αλαθέξεη 

πσο ηα παηδηά ειηθίαο ηεζζάξσλ θαη πέληε εηψλ ζπρλά πεγαηλνέξρνληαη κφλα ηνπο 

απφ ην ζρνιείν γηα απφζηαζε πεξίπνπ δέθα ιεπηψλ κε ηα πφδηα. Παξφιν φκσο πνπ 

είλαη κία δηαδηθαζία πνπ ζπκβαίλεη ζε θαζεκεξηλή βάζε, αλ ηνπο δεηεζεί λα 

αλαπαξαζηήζνπλ ηε δηαδξνκή ηνπο ή λα θηηάμνπλ έλα ζρέδην ηνπ ζρνιείνπ ηνπο, 

φπσο απηφ θαίλεηαη απφ ην πνηάκη, δελ είλαη ζε ζέζε λα αλαπαξάγνπλ ηελ 

ηνπνγξαθηθή ζρέζε. ε απηή ηελ πεξίνδν επίζεο ηα παηδηά ζπλερίδνπλ λα καζαίλνπλ 

απφ πξνζσπηθέο ηνπο εκπεηξίεο ελψ παξάιιεια ε θαληαζία ηνπο θνξπθψλεηαη θαη 

έηζη κπνξεί λα βξίζθνληαη αιινχ θαη λα ζθέθηνληαη θάπνην άιιν κέξνο ή λα πιάζνπλ 

ραξαθηήξεο, ηζηνξίεο θαη ζελάξηα γηα παηρλίδη. Σν παηρλίδη πιένλ, απφ ζπκβνιηθφ πνπ 
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ήηαλ ζε κηθξφηεξεο ειηθίεο, γίλεηαη παηρλίδη πξνζπνίεζεο (Γεκεηξίνπ-

Υαηδελενθχηνπ, 2001).  

πζρεηίδνληαο ηελ λεπηαθή ειηθία κε ηα πξψηα ρξφληα ηεο παηδηθήοειηθίαο, 

παξαηεξνχκε φηη ζηελ ειηθία ησλ πέληε κε εθηά εηψλ ν εγσθεληξηζκφο εμαζζελεί. Οη 

γλσζηηθέο, γισζζηθέο, θηλεηηθέο θαη αληηιεπηηθέο ηθαλφηεηέο ηνπο απμάλνληαη, 

δηεπξχλνληαη, σξηκάδνπλ θαη αιιειεπηδξνχλ κε γξήγνξνπο ξπζκνχο. Ζ αληίιεςε 

ηνπο ραξαθηεξίδεηαη απφ αθξίβεηα θαη νμχηεηα θαη απμάλεηαη ν έιεγρνο ηεο πξνζνρήο 

θαη ηεο κλήκεο. Σα παηδηά πιένλ, έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα ζρεκαηίδνπλ ινγηθέο 

θαηεγνξίεο θαη λα ηαμηλνκνχλ αληηθείκελα κε βάζεη θάπνηα φκνηα ή αληίζεηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θαη λα θαηαλννχλ θαιχηεξα ην φιν απφ ηα κέξε ηνπ. 

Υεηξίδνληαη αξηζκεηηθέο έλλνηεο θαη ηνπνζεηνχλ κε ζεηξά δηάθνξα αληηθείκελα, ελψ 

αξρίδνπλ λα δηαπηζηψλνπλ ζρέζεηο κεηαμχ πξαγκάησλ ζε αξηζκεηηθή βάζε. Έρνπλ 

απνθηήζεη ηελ ηθαλφηεηα ηεο δηαηήξεζεο θαη ε ζθέςε ηνπο γίλεηαη αλαζηξέςηκε, πην 

νξγαλσκέλε, επέιηθηε, θαη πνιχ πην πεξίπινθε. ηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα ιχζνπλ 

θάπνην πξφβιεκα ζθέθηνληαη ελαιιαθηηθέο ιχζεηο, παξαηεξνχλ πεξηζζφηεξεο 

πιεπξέο ελφο αληηθεηκέλνπ θαη ρξεζηκνπνηνχλ ηε ινγηθή γηα λα εμηζνξξνπήζνπλ ηηο 

δηαθνξέο, παξνιαπηά ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε «καγηθή δχλακε» γηα λα 

εμεγήζνπλ θάπνηεο θαηαζηάζεηο (Baucum & Craig, 2007).  

Χο πξνο ηε γισζζηθή ηνπ αλάπηπμε ηνπ λεπίνπ, ν ιφγνο ηνπκεηαβάιιεηαη 

ηφζν πνζνηηθά φζν πνηνηηθά-ιεηηνπξγηθά. Μεηά ην 2ν έηνο ην ιεμηιφγηφ ηνπ 

απμάλεηαη ζπλερψο θαη ρξεζηκνπνηεί πην πνιχπινθεο θξάζεηο, ζπληαθηηθφ θαη 

γξακκαηηθή, ζπκίδνληαο απηφ ησλ ελειίθσλ θαη ν ιφγνο ηνπ πεξηιακβάλεη ην κέιινλ, 

ην παξφλ, ηελ πηζαλφηεηα θαη άιιεο πνιχπινθεο πηπρέο. Ο γξαπηφο ιφγνο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηνλ πξνθνξηθφ δίλεη ζην παηδί ηελ ψζεζε γηα λα ηελ απφθηεζε λέσλ 

ηθαλνηήησλ, φπσο ηεο γξαθήο θαη ηεο αλάγλσζεο. Σέινο, ζχκθσλα κε ηνλ Piaget ηα 

παηδηά 5-7 εηψλ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα παίδνπλ παηρλίδηα κε θαλφλεο θαη 

θαηαιαβαίλνπλ θαιχηεξα ηνπο θνηλσληθνχο θαη εζηθνχο θαλφλεο θαη νη θνηλσληθέο 

ηνπο ζρέζεηο απμάλνληαη θαζψο πιένλ θαηαλννχλ θαιχηεξα ηηο πξνζέζεηο ησλ άιισλ 

(Γεκεηξίνπ–Υαηδελενθχηνπ, 2001). 

Ζ αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ζηελ πξνζρνιηθή πεξίνδν πεξηγξάθεηαη απφ 

δχν ςπρνδπλακηθέο ζεσξίεο. Ο Freudπεξηγξάθεη γηα ηελ ειηθία απηή ην θαιιηθφ 

ζηάδην, ζην νπνίν ην λήπην «αλαθαιχπηεη» ην ζψκα ηνπ. Σν ζεκαληηθφηεξν 

θαηλφκελν αηήο ηεο πεξηφδνπ, ζχκθσλα κε ηνλ Freudείλαη ην Οηδηπφδεην ζχκπιεγκα, 

ην νπνίν αλαθέξεηαη θπξίσο ζηα αγφξηα. Σν αγφξη γχξσ ζηα 4 έηε, αξρίδεη λα απνθηά 

έλα είδνο ζεμνπαιηθήο πξνζθφιιεζεο κε ηε κεηέξα ηνπ θαη λα βιέπεη ηνλ παηέξα ηνπ 

ζαλ αληίδειν. πγρξφλσο ζπλεηδεηνπνηεί φηη ν παηέξαο ηνπ είλαη δπλαηφο θαη 

απεηιεηηθφο, βηψλνληαο κηα ζχγθξνπζε (επηζπκία λα έρεη ηε κεηέξα ηνπ θαη θφβν ηνπ 

δπλαηνχ παηέξα ηνπ). Σειηθά ην δεκηνπξγνχκελν άγρνο κεηψλεηαη κε ηε δηαδηθαζία 

ηεο ηαχηηζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ην αγφξη ελζσκαηψλεη ηελ εηθφλα ηνπ παηέξα 

θαη πξνζπαζεί λα ηαηξηάμεη ηε δηθή ηνπ ζπκπεξηθνξά κε ηελ παηξηθή εηθφλα. Μηα 

παξάιιειε δηαδηθαζία αθνινπζεί θαη ην θνξίηζη ην νπνίν ηειηθά ηαπηίδεηαη κε ηε 

κεηέξα ηνπ (Παξαζθεπφπνπινο, 1984).  
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ηε ζεσξία ηνπ Eriksonε ειηθία 4-6 εθπξνζσπείηαη απφ ην ζηάδην ηεο 

πξσηνβνπιίαο ζε αληηδηαζηνιή κε ηελ ελνρή. Σν λήπην αθνχ πεξάζεη απφ ην ζηάδην 

ηεο βαζηθήο εκπηζηνζχλεο ζην 1ν έηνο θαη ηεο απηνλνκίαο 2ν-3ν έηνο, αξρίδεη λα 

αλαιακβάλεη πιένλ πξσηνβνπιίεο γηα θαηάζηξσζε ζρεδίσλ θαη επίηεπμε ζθνπψλ. Με 

εθφδην ηηο λέεο γλσζηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο, ην παηδί επηρεηξεί θαηλνχξηα πξάγκαηα, ζε 

κηα πεξαηηέξσ πξνζπάζεηα λα αλαθαιχςεη ηνλ θφζκν γχξσ ηνπ. Ο θίλδπλνο πνπ 

ππάξρεη είλαη φηαλ ην παηδί πξνβεί ζε πξάμεηο επηθίλδπλεο νη γνλείο λα ηνπ βάινπλ 

ππεξβνιηθνχο πεξηνξηζκνχο θαη λα κεηαθέξεη ηελ αξλεηηθή εκπεηξία ζε 

κεηαγελέζηεξεο θάζεηο, δειαδή λα απέρεη απφ ζρεδηαζκνχο θαη πξσηνβνπιίεο, θάησ 

απφ ην βάξνο ησλ ελνρψλ.  

Δπηπιένλ, κία αθφκε θαηάθηεζε ηνπ λεπίνπ είλαη ε θαηαλφεζε ηνπ θχινπ ζην 

νπνίν αλήθεη. Ζ δηαδηθαζία απηή πεξηγξάθεηαη απφ ηε ζεσξία θνηλσληθήο κάζεζεο 

(ην παηδί κηκείηαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ γνλέα ηνπ ίδηνπ θχινπ θαη εληζρχεηαη γηα απηή 

ηε ζπκπεξηθνξά) θαη ε ςπραλαιπηηθή ζεσξία ζχκθσλα κε ηελ νπνία ην παηδί 

ηαπηίδεηαη κε ην γνλέα ηνπ ίδηνπ θχινπ μεπεξλψληαο ην Οηδηπφδεην ζχκπιεγκα. 

Σέινο ε  γλσζηηθή- εμειηθηηθή ζεσξία ηνπ L. Kohlberg ζχκθσλα κε ηελ νπνία, ην 

παηδί πξψηα θαηαλνεί φηη ην θχιν είλαη ζηαζεξφ ραξαθηεξηζηηθφ, ην νπνίν δε 

κεηαβάιιεηαη θαη κεηά αξρίδεη λα πηνζεηεί ζπκπεξηθνξέο πνπ ηαηξηάδνπλ κε απηή ηελ 

αληίιεςε (Παξαζθεπφπνπινο, 1984). 

ηελ ςπρνθνηλσληθή ηνπ αλάπηπμε ην λήπην, απφ ηελ πιεπξά ησλ 

δηαπξνζσπηθψλ ηνπ ζρέζεσλ, εκθαλίδεη αμηνζεκείσηεο αιιαγέο πνζνηηθέο θαη 

πνηνηηθέο. Σν λήπην πξνζθνιιάηαη ζε ελήιηθεο φζν θαη ζε ζπλνκειίθνπο ηνπ, ην 

νπνίν ζεκαηνδνηεί ηηο πξψηεο θηιίεο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ζε απηήλ ηελ ειηθία νη 

θηιίεο ηνπ παηδηνχ ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία είλαη πνιιέο ζηνλ αξηζκφ, εχζξαπζηεο θαη 

αζηαζείο (ηα λήπηα αιιάδνπλ ζπρλά θίινπο). Σν παηρλίδη ην νπνίν είλαη ε θχξηα 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ λεπίνπ, παίξλεη ηψξα πεξηζζφηεξν ζχλζεηε κνξθή. Σν 

παξάιιειν παηρλίδη ησλ 2-3 εηψλ γίλεηαη ζηα 4 έηε κηα πην δηαπξνζσπηθή 

δξαζηεξηφηεηα κε ζπγθεθξηκέλνπο ξφινπο θαη ζθνπνχο, απνθηά δειαδή 

ραξαθηεξηζηηθά ζπλεξγαηηθνχ παηρληδηνχ. Μάιηζηα ηα λήπηα ζπρλά αλαιακβάλνπλ 

λα παίδνπλ ξφινπο ελειίθσλ, νπφηε ην παηρλίδη γίλεηαη θνηλσληθν-δξακαηηθφ 

(Παξαζθεπφπνπινο, 1984).    

ηα πξψηα ζεκαληηθφηεξα ίζσο ρξφληα ηεο δσήο, ν άλζξσπνο ρξεηάδεηαη έλα 

ζηαζεξφ πεξηβάιινλ θαη ζηαζεξέο ζρέζεηο γηα λα απνθηήζεη ην αίζζεκα ηεο 

αζθάιεηαο θαη ζηαδηαθά ην αίζζεκα ηεο απηνπεπνίζεζεο. Ζ πξνζρνιηθή ειηθία είλαη 

ε ειηθία ηεο κίκεζεο θαη ηεο ηαχηηζεο. Ζ γλψζε είλαη απνηέιεζκα ηεο κίκεζεο. Ζ 

ζεκαζία πνπ έρεη ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν κεγαιψλεη έλα παηδί, έρεη εμαίξεηε 

ζεκαζία γηα ηε ζεηηθή γλσζηηθή, λνεηηθή, γισζζηθή θαη ςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε 

ηνπ παηδηνχ (Lightfoot, C., Cole, M., & Cole, S. R., 2014).  

Ζ δεκηνπξγία ελφο πεξηβάιινληνο απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ φρη κφλν 

ζπλαηζζεκαηηθά ζεξκνχ αιιά θαη πινχζηνπ ζε εξεζίζκαηα βειηηψλεη αηζζεηά ηηο 

πξννπηηθέο ηνπ παηδηνχ γηα αλάπηπμε ησλ λνεηηθψλ ηθαλνηήησλ. Ζ άκεζε 
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αληαπφθξηζε ζηηο εξσηήζεηο ηνπ παηδηνχ, ε ζπρλή ζπλνκηιία, ην δηάβαζκα ηζηνξηψλ 

θαη ε παξνρή παηρληδηψλ είλαη κεξηθά απφ ηα πξάγκαηα πνπ νη γνλείο κπνξνχλ λα 

θάλνπλ ζε ζρέζε κε ηα παηδηά ηνπο. Οη ζπγθεθξηκέλεο ζπκπεξηθνξέο ζπκβάιινπλ κε 

νπζηψδε ηξφπν ζηε γισζζηθή αλάπηπμε ηνπ λεπίνπ. Ζ επεμήγεζε ζηα εξσηήκαηα 

ησλ παηδηψλ κε απιφ ηξφπν απνηειεί αλαγθαηφηεηα γηα ηελ αλάπηπμε ησλ γλψζεσλ 

θαη ηεο ινγηθήο. 

Χο πξνο ηνλ ςπρνθνηλσληθφ ηνκέα, ηίζεηαη ην ζέκα ησλ πεξηνξηζκψλ θαη ησλ 

ηηκσξηψλ ησλ παηδηψλ απφ ηνπο γνλείο ηνπο. Σν λήπην παξνπζηάδεη πνιιέο θνξέο 

αληηδξαζηηθφηεηα, ππεξβνιηθή δσεξφηεηα θαη άξλεζε γηα ζπκκφξθσζε. Οη γνλείο 

θαηαθεχγνπλ ζε ηηκσξίεο νη νπνίεο βέβαηα δελ ζα πξέπεη λα είλαη δπζαλάινγεο κε ηελ 

«παξάβαζε» ηνπ παηδηνχ. Οη γνλείο είλαη ρξήζηκν ρξεζηκνπνηνχλ ην δηάινγν θαη λα 

εμεγνχλ ζηα παηδηά ηηο ζπλέπεηεο ηεο εθάζηνηε ζπκπεξηθνξάο ηνπο, έηζη ψζηε λα 

εληζρχεηαη ν αιηξνπηζκφο ζην λήπην (Lightfoot, C., Cole, M., & Cole, S. R., 2014).   

 

2.1.2. Νήπην θαη παξακύζη 

Ζ πξνζρνιηθή ειηθία ζεσξείηαη ε πεξίνδνο ησλ παξακπζηψλ, ηεο θαληαζίαο 

θαη ησλ ζαπκάησλ. Ζ απμεκέλε θαληαζία πνπ ραξαθηεξίδεη ηε ζπγθεθξηκέλε ειηθία 

απνηειεί ην κέζν γηα θαηαλφεζε ηνπ άκεζνπ πεξηβάιινληνο.Σν παηδί ρξεηάδεηαη λα 

εκπιαθεί ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο ζηαδηαθά θαη κε επράξηζην ηξφπν. 

Πξνθεηκέλνπ λα δηεηζδχζνπκε ζηελ εκπεηξία ηνπ παηδηνχ ησλ ηξηψλ ή ηεζζάξσλ 

ρξφλσλ πνπ ε κακά ηνπ δηαβάδεη ή ηνπ δηεγείηαη έλα παξακχζη, έρνπκε πνιχ ιίγα 

βάζηκα ζηνηρεία ζηε δηάζεζή καο,γη΄απηφ ρξεζηκνπνηνχκε ηε θαληαζία καο. Θα ήηαλ 

ιάζνο φκσο λα μεθηλήζνπκε απφ ην ίδην ην παξακχζη θαη ηα πεξηερφκελά ηνπ.Σα πην 

ζεκαληηθά ζηνηρεία ηεο θαηάζηαζεο πνπ βίσζε ην παηδί, κπνξεί λα κελ αθνξνχλ 

άκεζα ην παξακχζη(Rodari, 1985: 169-171).  

Πξψηα απ’φια ην παξακχζη είλαη γηα ην παηδί έλα ηδαληθφ κέζν γηα λα 

θξαηήζεη θαη λα κείλεη θνληά ζηνλ κεγάιν.Ζ κεηέξα είλαη πάληνηε πνιχ 

απαζρνιεκέλε, ν παηέξαο εκθαλίδεηαη θαη εμαθαλίδεηαη κε έλα κπζηεξηψδε ξπζκφ, 

πξάγκα πνπ απνηειεί πεγή ρξφληαο αλεζπρίαο.πάληα ν κεγάινο έρεη θαηξφ λα παίμεη 

κε ην παηδί φπσο ζα άξεζε ζε απηφ, δειαδή κε αθνζίσζε θαη νιφπιεπξε ζπκκεηνρή, 

ρσξίο πεξηζπαζκνχο.Με ην παξακχζη φκσο είλαη δηαθνξεηηθά, γηαηί φζν δηαξθεί ε 

κακά είλαη εθεί, θαηάδηθή ηνπ, ζπλερήο θαη παξήγνξε παξνπζία, πνπ δίλεη πξνζηαζία 

θαη αζθάιεηα. Κη φηαλ, κεηά ην πξψην, δεηάεη θαη άιιν παξακχζη, απηφ δελ ζεκαίλεη 

φηη ην παηδί ελδηαθέξεηαη πξαγκαηηθά ή φηη ελδηαθέξεηαη απνθιεηζηηθά γηα ηα 

δηαδξακαηηδφκελα: ίζσο ζέιεη κφλν λα παξαηείλεη φζν πεξηζζφηεξν κπνξεί απηή ηελ 

επράξηζηε θαηάζηαζε, λα ζπλερίζεη λα έρεη ηε κακά ηνπ δίπια ζην θξεβάηη ηνπ ή 

θαζηζκέλε ζηελ ίδηα πνιπζξφλα (Rodari, 1985: 169-171). 

Καζψο ην ήξεκν πνηάκη ηνπ παξακπζηνχ θπιάεη αλάκεζά ηνπο, ην παηδί 

κπνξεί επηηέινπο λα ραξεί κε ηελ άλεζή ηνπ ηε κακά, λα παξαηεξήζεη ην πξφζσπφ 

ηεο ζ’φιεο ηνπ ηηο ιεπηνκέξεηεο, λα κειεηήζεη ηα κάηηα, ην ζηφκα, ην δέξκα ηεο. ρη 
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πνπ δελ αθνχεη, αθνχεη αιιά επηηξέπεη επραξίζησο ζηνλ εαπηφ ηνπ λα αθαηξεζεί-

παξαδείγκαηνο ράξε, αλ μέξεη ήδε ην παξακχζη (γη’απηφ, ίζσο, ηεο δεηήζεη, πνλεξά, 

λα ην μαλαπεί) θαη επνκέλσο ρξεηάδεηαη κφλν λα ειέγρεη αλ ε επαλάιεςε εμειίζζεηαη 

θαλνληθά.Χζηφζν, ην θχξην κέιεκά ηνπ κπνξεί λα είλαη εθείλε ε πξνζερηηθή κειέηε 

ηεο κεηέξαο ηνπ ή ηνπ κεγάινπ πνπ ζπάληα κπνξεί λα ηελ θάλεη γηα φζε ψξα ζα 

ήζειε. Ζ θσλή ηεο κεηέξαο δελ ηνπ κηιάεη κφλν γηα ηελ Κνθθηλνζθνπθίηζα ή ηνλ 

Κνληνξεβηζνχιε: ηνπ κηιάεη γηα θείλε ηελ ίδηα(Rodari, 1985: 169-171). 

Έλαο ζεκεηνιφγνο ζακπνξνχζε λα πεη φηη ην παηδί, ζ’απηή ηελ πεξίπησζε, 

ελδηαθέξεηαη φρη κφλν γηα ην πεξηερφκελν θαη ηηο κνξθέο ηνπ, φρη κφλν γηα ηηο κνξθέο 

ηεο έθθξαζεο, αιιά γηα ηελ νπζία ηεο έθθξαζεο, δειαδή γηα ηε κεηξηθή θσλή, ηηο 

απνρξψζεηο ηεο, ηελ έληαζε, ηνλ ηφλν, ηε κνπζηθή ηεο πνπ κεηαδίδεη ηξπθεξφηεηα, 

πνπ δηαιχεη ηνπο θφκπνπο ηεο αλεζπρίαο, εμαθαλίδεη ηα θαληάζκαηα ηνπ θφβνπ. 

Όζηεξα, ή κάιινλ ζπγρξφλσο, έξρεηαη ε επαθή κε ηε κεηξηθή θσλή, ηηο ιέμεηο ηεο, 

ηνπο ηχπνπο ηεο, ηηο δνκέο ηεο.Γελ ζα κπνξέζνπκε πνηέ λα ζπιιάβνπκε ηε ζηηγκή 

θαηά ηελ νπνία ην παηδί, αθνχγνληαο έλα παξακχζη, θαηαθηά, αθνκνηψλνληαο, κηα 

νξηζκέλε ζρέζε ησλ φξσλ ηνπ ιφγνπ κεηαμχ ηνπο, αλαθαιχπηεη ηε ρξήζε ηεο 

έγθιηζεο, ηε ιεηηνπξγία κηαο πξφζεζεο: αιιά θαίλεηαη βέβαην φηη ην παξακχζη δίλεη 

ζην παηδί άθζνλεο πιεξνθνξίεο γηα ηε γιψζζα. Κνπηάδνληαο γηα λα θαηαιάβεη ην 

παξακχζη, θνπηάδεη γηα λα θαηαιάβεη ηηο ιέμεηο απφ ηηο νπνίεο απνηειείηαη, γηα λα 

θαζνξίζεη ηηο κεηαμχ ηνπο νκνηφηεηεο, γηα λα βγάιεη ζπκπεξάζκαηα, λα δηεπξχλεη ή 

λα πεξηνξίζεη, λα πξνζδηνξίζεη ή λα δηνξζψζεη ην πεδίν ελφο ζεκαίλνληνο, ηα φξηα 

ελφο ζπλψλπκνπ, ηε ζθαίξα επηξξνήο ελφο επηζέηνπ. ηελ «απνθσδηθνπνίεζε» πνπ 

θάλεη, απηφ ην ζηνηρείν γισζζηθήο δξαζηεξηφηεηαο δελ είλαη πξφζζεην, αιιά 

θαζνξηζηηθφ φζν θαη ηα άιια. Υξεζηκνπνηνχκε ηνλ φξν «δξαζηεξηφηεηα» γηα λα 

ππνγξακκίζνπκε θαη κε απηή ηελ επθαηξία, φηη ην παηδί παίξλεη απ’ην παξακχζη, 

απ’ηελ «πεξίζηαζε», απ’φια ηα γεγνλφηα ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, απηφ πνπ ην 

ελδηαθέξεη, απηφ πνπ ηνπ ρξεζηκεχεη, επηιέγνληαο ζπλερψο(Rodari, 1985).  

ε ηη αθφκα ηνπ ρξεζηκεχεη ην παξακχζη; Γηα λα θαηαζθεπάζεη λνεηηθέο 

δνκέο, λα ζέζεη ζρέζεηο φπσο «εγψ, νη άιινη», «εγψ, ηα πξάγκαηα», «ηα αιεζηλά 

πξάγκαηα, ηα επηλνήκαηα ηεο θαληαζίαο». Σνπ ρξεζηκεχεη γηα λα ζπιιάβεη ηηο 

απνζηάζεηο κέζα ζην ρψξν(«καθξηά,θνληά») θαη ζην ρξφλν(«κηα θνξά-ηψξα», «πξηλ-

κεηά», «ρζεο-ζήκεξα-αχξην»). Σν «κηα θνξά θη έλα θαηξφ» ζηηο ηζηνξίεο καο, αλ θαη 

πξαγκαηηθφηεηα ηνπ παξακπζηνχ- φπσο ην παηδί αλαθαιχπηεη πνιχ ζχληνκα-είλαη 

δηαθνξεηηθή απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα κέζα ζηελ νπνία δεη. Απφ απηή ηελ άπνςε, ην 

παξακχζη είλαη κηα ρξήζηκε κχεζε ζηνλ θφζκν ησλ αλζξψπσλ, ζηνλ θφζκν ησλ 

αλζξσπίλσλ πεπξσκέλσλ, φπσο έγξαςε ν Ίηαιν Καιβίλν ζηνλ πξφινγν ηνπ βηβιίνπ 

ηνπ «Ηηαιηθά Παξακχζηα», ζηνλ θφζκν ηεο ηζηνξίαο(Rodari, 1985).  

Δηπψζεθε, θαη είλαη αιήζεηα, φηη ηα παξακχζηα πξνζθέξνπλ έλα πινχζην 

ξεπεξηφξην απφ ραξαθηήξεο θαη πεπξσκέλα, κέζα ζην νπνίν ην παηδί βξίζθεη 

ελδείμεηο γηα ηελ πξαγκαηηθφηεηα πνπ αθφκα δελ γλσξίδεη, γηα ην κέιινλ πνπ αθφκα 

δελ κπνξεί λα ην ζθεθηεί.Δηπψζεθε αθφκα, θη απηφ είλαη επίζεο αιήζεηα, φηη ηα 

παξακχζηα αληηθαηνπηξίδνπλ σο επί ην πιείζηνλ, αξρατθά πνιηηηζηηθά κνληέια, 
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μεπεξαζκέλα, πνπ έξρνληαη ζεαληίζεζε κε ηελ θνηλσληθή θαη ηερλνινγηθή 

πξαγκαηηθφηεηα πνπ ζα ζπλαληήζεη ην παηδί κεγαιψλνληαο.Αιιά απηή ε 

παξαηήξεζε δελ ζηέθεηαη αλ αλαινγηζηνχκε φηη ηα παξακχζηα απνηεινχλ γηα ην παηδί 

έλαλ θφζκν μερσξηζηφ, έλα θνπθινζέαηξν απφ ην νπνίν καο ρσξίδεη ζηαζεξά κηα 

απιαία.Γελ είλαη αληηθείκελα κίκεζεο, είλαη αληηθείκελα πξνζερηηθήο παξαηήξεζεο. 

Ζ παξαηήξεζε γίλεηαη ελεξγεηηθή, φηαλ επηβάιινληαη ζηελ αθξφαζε πεξηζζφηεξα ηα 

ελδηαθέξνληα ηνπ αθξναηή παξά ηα πεξηερφκελα ηνπ παξακπζηνχ(Rodari, 1985). 

Δμάιινπ, φηαλ ην παηδί ζα δηαλχζεη, ζηε ξεαιηζηηθή θάζε ηεο παηδηθήο 

ειηθίαο, ηελ πεξίνδν πνπ δελ δίλεη ζεκαζία ζην πεξηερφκελα, ην παξακχζη ζα πάςεη 

λα ην ελδηαθέξεη, γηαηί αθξηβψο δελ ζα είλαη πηα νη «κνξθέο» ηνπ παξακπζηνχ πνπ ζα 

ηνπ πξνκεζεχνπλ ηελ πξψηε χιε γηα ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπ. Έρεη θαλείο ηελ 

αίζζεζε φηη ην παηδί, εμεηάδνληαο ηηο δνκέο ηνπ παξακπζηνχ, εμεηάδεη ηηο δνκέο ηεο 

ίδηαο ηνπ ηεο θαληαζίαο θαη ζπγρξφλσο θαηαζθεπάδεη θαηλνχξηεο, δεκηνπξγψληαο έλα 

απαξαίηεην εξγαιείν γηα ηε γλψζε θαη ηελ θαηάθηεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ. Ζ αθξφαζε 

είλαη πξνπφλεζε.Σν παξακχζη είλαη γηα ην παηδί ηφζν ζνβαξφ θαη αιεζηλφ φζν θαη ην 

παηρλίδη: ηνπ ρξεζηκεχεη γηα λα αζρνιεζεί ζνβαξά, γηα λα γλσξίζεη ηνλ εαπηφ ηνπ, 

γηα λα κεηξήζεη ηηο δπλάκεηο ηνπ.Γηα λα αλακεηξεζεί, π.ρ. κε ην θφβν. ια φζα 

ιέγνληαη γηα ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα έρνπλ πάλσ ζηα παηδηά 

«νη θξηθαιεφηεηεο» ησλ παξακπζηψλ- ηεξαηψδε πιάζκαηα, θνβεξέο ζηξίγθιεο, ην 

αίκα, ν ζάλαηνο(ν Κνληνξεβηζνχιεο πνπ απνθεθαιίδεη ηηο επηά θφξεο ηνπ δξάθνπ)- 

δε θαίλνληαη πεηζηηθά.Δμαξηάηαη θάησ απφ πνηεο ζπλζήθεο ζπλαληάεη ην παηδί ην 

ιχθν, αο πνχκε.Αλ είλαη ε θσλή ηεο κακάο ηνπ πνπ κηιάεη γηα ην ιχθν, κέζα ζηελ 

γαιήλε θαη ηελ αζθάιεηα ηεο νηθνγελεηαθήο αηκφζθαηξάο, ην παηδί κπνξεί λα ηνλ 

αςεθήζεη άθνβα.Μπνξεί, παίδνληαο, λα «θάλεη πσο θνβάηαη» (έλα παηρλίδη πνπ έρεη 

ηε ζεκαζία ηνπ γηα ηε δεκηνπξγία ησλ κεραληζκψλ άκπλαο), βέβαην πσο ε δχλακε 

ηνπ κπακπά ή ε παληφθια ηεο κακάο ζα αξθνχζαλ γηα λα απνκαθξχλνπλ ην 

ιχθν(Rodari, 1985: 169-171).  

Αλ αληίζεηα, ην παηδί αηζζαλζεί ηελ αγσλία ηνπ θφβνπ απφ ηνλ νπνίν δελ 

θαηαθέξλεη λα ππεξαζπίζεη ηνλ εαπηφ ηνπ, ζα πξέπεη λα ζπκπεξάλνπκε φηη ν θφβνο 

ππήξρε ήδε κέζα ηνπ πξηλ εκθαληζηεί ν ιχθνο ζηελ ηζηνξία: βξηζθφηαλ κέζα ηνπ, ζην 

βάζνο θάπνηαο εζσηεξηθήο ζχγθξνπζεο.Ο ιχθνο είλαη ηφηε ην ζχκπησκα πνπ 

απνθαιχπηεη ην θφβν, φρη ε αηηία... Αλ είλαη ε κακά πνπ δηεγείηαη ηελ ηζηνξία ηνπ 

Κνληνξεβηζνχιε πνπ ηνλ εγθαηέιεηςαλ ζην δάζνο καδί κε ηα αδεξθάθηα ηνπ, ην παηδί 

δελ θνβάηαη κήπσο ηνπ ζπκβεί ην ίδην θαη κπνξεί λα ζπγθεληξψζεη φιε ηνπ 

ηελπξνζνρή ζηελ παζίγλσζηε πνλεξηά ηνπ κηθξνζθνπηθνχ ήξσα.Αλ ε κακά ηνπ 

ιείπεη, αλ νη γνλείο ηνπ ιείπνπλ θαη θάπνηνο άιινο ηνπ δηεγείηαη ηελ ίδηα ηζηνξία, 

ηφηε, αληίζεηα, ε ηζηνξία κπνξεί λα ην ηξνκάμεη: αιιά κφλν επεηδή ηνπ απνθαιχπηεη 

ηε δηθή ηνπ «εγθαηάιεηςε».Κη αλ ηχρεη θαη δελ γπξίζεη ε κακά; Να ην αληηθείκελν 

ηνπ μαθληθνχ θφβνπ ηνπ.Καη λα πνπ πξνβάιιεηαη ζηνλ «άμνλα ηεο αθξφαζεο» ε ζθηά 

αζπλείδεησλ θφβσλ, βησκάησλ κνλαμηάο: ε αλάκλεζε εθείλε ηεο θνξάο πνπ ην παηδί 

μχπλεζε, θψλαδε θαη δελ ηνπ απνθξίζεθε θαλείο.Ζ «απνθσδηθνπνίεζε», επνκέλσο, 

δε γίλεηαη ζχκθσλα κε ηνπο ίδηνπο λφκνπο γηα φινπο: αιιά ζχκθσλα κε ηνπο 
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αηνκηθνχο, εληειψο πξνζσπηθνχο λφκνπο.Μφλν ζε γεληθέο γξακκέο κπνξνχκε λα 

κηιάκε γηα έλα αληηπξνζσπεπηηθφ ηχπν «αθξναηή», πξάγκαηη, θαλέλαο αθξναηήο δελ 

είλαη ίδηνο κε θάπνηνλ άιιν(Rodari, 1985: 169-171). 

 

2.1.3. Ο ξόινο ηνπ παξακπζηνύ ζηε δηακόξθσζε ηεο πξνζσπηθόηεηαο ηνπ 

παηδηνύ  

Μνινλφηη ζην παξειζφλ  ακθηζβεηήζεθε έληνλα ε παηδαγσγηθή  ζεκαζία ηνπ 

παξακπζηνχ θαη ε δηδαθηηθή ηνπ αμηνπνίεζε, έρεη επηζεκαλζεί ν παλαλζξψπηλνο 

ραξαθηήξαο ηνπ, ν νπνίνο κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηε δηαπνιηηηζκηθή επηθνηλσλία θαη 

εθπαίδεπζε (Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 75-77). Βέβαηα, ζρεηηθά κε ην αλ ην παξακχζη 

ζα πξέπεη λα έρεη ζπζηεκαηηθή θαη επαξθή ζέζε ζηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ηεο 

εθπαίδεπζεο γεληθφηεξα έρνπλ δηαηππσζεί πνιιέο απφςεηο. Οη ππνζηεξηθηέο ηεο ελ 

ιφγσ άπνςεο, ζεσξνχλ φηη ην παξακχζη δελ κπνξεί λα ππεξεηήζεη παηδαγσγηθνχο 

ζθνπνχο, θαζψο αλαθέξεηαη ζε έλα θφζκν απνθιεηζηηθά θαληαζηηθφ, ελψ δελ 

ιείπνπλ ζπρλά θαη ζηνηρεία βίαο θαη αγξηφηεηαο ηα νπνία δελ αξκφδνπλ ζηελ 

επαίζζεηε παηδηθή ςπρή. Μέζα ζηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ζηαδηαθά, ε άπνςε απηή 

θαηαξξίπηεηαη θαη αλαγλσξίδεηαη ε αλάγθε ελζσκάησζήο ηνπ ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία θαη ζπγθεθξηκέλα ζην λεπηαγσγείν θαη ζηηο πξψηεο ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ, 

ιφγσ ηεο ζεκαληηθήο ηνπ ζπκβνιήο ζηε γλσζηαθή, αιιά θαη ςπρνπλεπκαηηθή 

αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. Έηζη, ηα παξακχζηα ζηελ ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα 

απνηεινχλ ζηνηρεία πινχζηαο αμηνπνίεζεο κέζα ζηελ ηάμε δηδαζθαιίαο (Mello, 

2001), ζπκβάιινληαο ηφζν ζηελ εζηθνθνηλσληθή, ςπρηθή φζν θαη ζηε γισζζηθή 

αλάπηπμε ησλ παηδηψλ. Καζίζηαηαη αδηακθηζβήηεηε ε επξεία απήρεζε ησλ 

παξακπζηψλ ζηνλ παηδηθφ ςπρηζκφ κε ηνλ άκεζν δηδαθηηθφ ραξαθηήξα  εξκελεηψλ 

θαη κελπκάησλ ηνπο.  

Σν παξακχζη γίλεηαη κέζν παηδαγσγηθήο θαιιηέξγεηαο απφ ην εξβαηηαλφ 

ζρνιείν κε επηθεθαιήο ηνπο TuiskonZiller θαη WilhemRein πνπ εμαίξνπλ ηελ 

παηδαγσγηθή ζεκαζία ηνπ παξακπζηνχ θαη ηελ αλάγθε λα ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά ζην 

πιαίζην ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο (Μαιαθάληεο, 2002: 386). ζνλ αθνξά ηελ 

ειιεληθή εθπαίδεπζε παιαηφηεξα ν Δπηζεσξεηήο Γεκνηηθήο εθπαίδεπζεο 

Γεκνζζέλεο Αλδξεάδεο (1869-1952) ζπληζηνχζε ζηε δηδαθηηθή πξάμε λα 

αθνινπζνχληαη ηα πέληε ζηάδηα δηδαζθαιίαο ηεο εξβαηηαλήο Παηδαγσγηθήο: 

πξνπαξαζθεπή, πξνζθνξά, εκβάζπλζε, αθφξκεζε, εθαξκνγή (Μαιαθάληεο, 2006: 

124).Σν έηνο 1912 ζπληάζζεηαη ην επφκελν θαη καθξνβηφηεξν Αλαιπηηθφ πξφγξακκα 

ησλ Γεκνηηθψλ ζρνιείσλ ην νπνίν ζα ηζρχεη κέρξη θαη ηελ κεηαπνιίηεπζε 1974 θαη 

εηζάγεηαη πην ζπζηεκαηηθά ηε «δηδαζθαιία ησλ παξακπζηψλ» γηα πέληε βαζηθνχο 

ιφγνπο (Αλδξεάδεο, 1912):  

α) Σα παξακχζηα αληαπνθξίλνληαη πεξηζζφηεξν ζην βαζκφ ηεο πλεπκαηηθήο 

αλάπηπμεο θαη ζηελ αθνκνησηηθή δχλακε φρη κφλν ησλ λεπίσλ, αιιά θαη ησλ 

επηαεηψλ θαη νθηαεηψλ παηδηψλ. 
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β) Σα «δεκνηηθά»,δειαδή ηα ιατθά, παξακχζηα δεκηνπξγνχλ ζηα παηδηά 

επράξηζηα ζπλαηζζήκαηα, ηα νπνία είλαη βαζηθά ςπρνινγηθά κέζα πξνο κάζεζε. 

γ) Σα παξακχζηα ζπκβάιινπλ ζηελ ηαρχηεξε γισζζηθή αλάπηπμε ησλ 

καζεηψλ ησλ δχν θαηψηεξσλ ηάμεσλ ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ. 

δ) Σα παξακχζηα κπνξνχλ λα ρξεζηκεχζνπλ σο κέζα γηα ηε κεηάβαζε ηνπ 

ελδηαθέξνληνο ησλ καζεηψλ πξνο ζπγθεθξηκέλα καζήκαηα θαη γλψζεηο (π.ρ. 

αξηζκεηηθή, αλάγλσζε). 

ε) Σα παξακχζηααπνηεινχλ ην θαηαιιειφηεξν κέζν γηα ηελ αλάπηπμε 

«εζηθνχ θξνλήκαηνο» ησλ παηδηψλ ηεο κηθξήο ζρνιηθήο ειηθίαο. 

Σν παξακχζη εκπεξηέρεη πνιιά ζπγθηλεζηαθά ζηνηρεία, θηλείηαη θπζηθά ζηνλ 

ρψξν ηεο θαληαζίαο θαη ρξεζηκνπνηεί ηε καγεία κεηαμχ ππεξθπζηθνχ θαη 

πξαγκαηηθφηεηαο. Οη ηζηνξίεο ησλ παξακπζηψλ εκπλένπλ αηζηνδνμία, επηηπρία θαη 

επηπρία, αθνχ ε έθβαζή ηνπο είλαη πάληα ζεηηθή, θαζψο ν ήξσαο θαηαθέξλεη πάληα 

λα ππεξληθήζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ. Με ηελ ζεηηθή έθβαζε ησλ ηζηνξηψλ ηνπο, 

θαηαθέξλνπλ λα θαηεπλάδνπλ ηνπο θφβνπο ησλ παηδηψλ πνπ βηψλνληαη ζε δηάθνξα 

αλαπηπμηαθά ζηάδηα (Bettelheim, 1995). ζνλ αθνξά ηα ζχκβνια ηα νπνία δηέπνπλ 

ην πεξηερφκελν ησλ παξακπζηψλ εθθξάδνπλ δηαρξνληθέο αμίεο ηηο νπνίεο πεξλνχλ κε 

έκκεζν ηξφπν ζηα παηδηά. Μεηαμχ ησλ ζπκβφισλ πνπ ζπλαληψληαη ζηα παξακχζηα, 

κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε ηξεηο βαζηθέο θαηεγνξίεο:  

α) χκβνια ηεο θχζεο, φπσο ην δάζνο, ην μχιν (αζπλείδεην), ηα δψα 

(απεηθνλίδνπλ ηα έλζηηθηα). 

β) Μαγηθά-κπζνινγηθά ζχκβνια, φπσο νη λεξάηδεο (θαιή εηθφλα ηεο κεηέξαο 

πνπ δίλεη δψξα) ή νη κάγηζζεο (θαθή εηθφλα ηεο κεηέξαο). 

γ) Πνιηηηζκηθά ζχκβνια, φπσο ε κεηξηά (θαηαζηξνθηθή πιεπξά ηεο 

αζπλείδεηεο εηθφλαο γηα ηελ κεηέξα), ν άζρεκνο ή άζρεκε αδειθή- αδειθφο 

(ςπρηθή, πλεπκαηηθή -εζσηεξηθή αζρήκηα), ν ρξπζφο (πλεπκαηηθφο ζεζαπξφο), ην 

δαρηπιίδη (νινθιήξσζε ηνπ εαπηνχ),  ν βαζηιηάο (παηξηθή θηγνχξα) (Runderg, Brun, 

& Pedersen, 1993). 

Σν παξακχζη κε ηελ αλαηξεπηηθή θαη κε ζπκβαηηθή δνκή ηνπ αληαπνθξίλεηαη 

ζηε λνεηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ ηνπ Γεκνηηθνχ. Έηζη, ηα 

παηδηά αληηιακβάλνληαη ηηο ιεηηνπξγίεο ησλ δξψλησλ πξνζψπσλ, απνιακβάλνπλ ηελ 

ππεξβνιή θαη ην απίζαλν θαη αξέζθνληαη ζηελ επαλάιεςε θαη ηε καγηθή 

κεηακφξθσζε. Δληππσζηάδνληαη απφ ηηο ηδέεο ησλ εξψσλ γηα ηνλ ηξφπν ιχζεο ησλ 

δχζθνισλ θαηαζηάζεσλ θαη παξαηεξνχλ ηελ αιιαγή ζηάζεο θάπνησλ πξνζψπσλ, 

θαζψο θαη ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο απηφ ζπκβαίλεη. Σέινο, επηζεκαίλνπλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξακπζηνχ θαη εληνπίδνπλ ηελ θίλεζε ησλ κνηίβσλ (Μεξαθιήο, 

2007).  
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Σν παξακχζη γηα ηα παηδηά απνηειεί κηα ελαιιαθηηθή πξφηαζε ζην απζηεξά 

δνκεκέλν σξνιφγην πξφγξακκα θαζψο  παξέρεη ην κέζν γηα λα «μεθχγνπλ» απ’ απηφ, 

λα απνηειέζνπλ  κηα πξσηφηππε αθεγεκαηηθή θνηλφηεηα θαη λα δξαπεηεχζνπλ απφ 

ηνλ θαζαξά εθπαηδεπηηθφ δπγφ ηνπ ηεηκεκέλνπ ρξφλνπ, θαζηζηψληαο απηήλ ηελ 

δηαθπγή ήξεκε θαη απαξαίηεηε γηα ηελ αχμεζε απηνειέγρνπ θαη απηεπίγλσζεο. 

Καζψο απηά αθεγνχληαη ην παξακχζη  απνθηνχλ  ηα απαξαίηεηα δνκηθά ζηνηρεία θαη 

εμνηθεηψλνληαη κε ηελ αθεγεκαηηθή παξάδνζε. Σν παξακχζη απνηειεί ηελ θαηεμνρήλ 

πξάμε κεηαζρεκαηηζκνχ ησλ κηθξψλ καζεηψλ ζε παξακπζάδεο, απειεπζεξψλνληαο 

ηε δεκηνπξγηθφηεηά ηνπο (Νηνχιηα, 2010). 

Δπηπξφζζεηα, ην παξακχζη είλαη  έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα  εξγαιεία ζηα 

ρέξηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κεηαζρεκαηίδνληαο ηε κάζεζε ζε πην ειθπζηηθή θαη 

ελδηαθέξνπζα, βνεζψληαο ηα παηδηά λα πξνζεγγίζνπλ ηε γλψζε κε ηνλ θαιχηεξν 

δπλαηφ ηξφπν. ηα πιαίζηα ηεο θηιαλαγλσζίαο είλαη ζθφπηκν λα εληάζζεηαη ζην 

εκεξήζην πξφγξακκα ηνπ ζρνιείνπ θαη θπξίσο ηνπ λεπηαγσγείνπ θαη ησλ πξψησλ 

ηάμεσλ ηνπ δεκνηηθνχ, δηφηη απφ εθεί μεθηλά ε βαζηθή εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ, είηε 

λα «δηδάζθεηαη» απηφλνκα ή λα ρξεζηκνπνηείηαη επηθνπξηθά θαη παξελζεηηθά ζηα 

καζήκαηα πξνθεηκέλνπ λα θάλεη ηε γλψζε πην εχιεπηε θαη θαηαλνεηή (Μεξαθιήο, 

1999). Δπηπιένλ, έλα παξακχζη κπνξεί λα απνηειέζεη ην έλαπζκα γηα ηελ εθπφλεζε 

δηαζεκαηηθψλ πξνγξακκάησλ θαη ηελ πινπνίεζε ζρεδίσλ εξγαζίαο θαη δηαθφξσλ 

θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ (Αγσγήο Τγείαο, Πεξηβαιινληηθά). Καηά ζπλέπεηα, ε 

ρξεζηκφηεηά ηνπ είλαη κεγάιε θαη ε ρξήζε ηνπ εμππεξεηεί πνιιαπινχο ζθνπνχο ηφζν 

γλσζηηθνχο φζν θαη ζπλαηζζεκαηηθνχο θαη ςπρνθηλεηηθνχο. Ζ δηδαζθαιία ηνπ 

επνκέλσο ζα πξέπεη λα είλαη ζπζηεκαηηθή (Μεξαθιήο, 1999).  

Δθηφο φκσο, απφ ηνλ θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ, επηθνηλσληαθφ ηνπ ραξαθηήξα, ην 

παξακχζη έρεη παηδεπηηθφ θαη ςπρνθηλεηηθφ ζθνπφ, ζπκβάιινληαο ζηελ θαιιηέξγεηα 

ηεο θξηηηθήο θαη δεκηνπξγηθήο ζθέςεο, ζηελ αλάπηπμε ηεο γισζζηθήο θαη γξαπηήο 

έθθξαζεο, φπσο αθφκε ζηελ εμάζθεζε καζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ (Νηνχιηα, 2010). Ζ 

κφλε απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα επηηπρή αμηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνχ είλαη λα 

εζηηάζεη επηηπρψο ν εθπαηδεπηηθφο ζηελ θαηάιιειε επηινγή ηνπ παξακπζηνχ, θαζψο 

νθείιεη λα βξίζθεηαη ζε αληηζηνηρία  ηφζν κε ην πλεπκαηηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ 

απφ άπνςε ιεμηινγίνπ θαη πεξηερνκέλνπ φζν θαη κε ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ ηνπο 

ππφβαζξν, ηα θαζεκεξηλά ηνπο βηψκαηα θαζψο επίζεο λα αληαπνθξίλεηαη κε επηηπρία 

ζηηο πξνζδνθίεο ηελ πεξηέξγεηα, ηνλ ραξαθηήξα θαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ 

ηνπ, ψζηε κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα επηηπγράλεηαη ε επηθέληξσζε ηεο πξνζνρήο ηνπο θαη 

ε άξηηα  θαηαλφεζε ηνπ εζηθνδηδαθηηθνχ πεξηερνκέλνπ ησλ παξακπζηψλ.  

Δπηπξφζζεηα, ε γισζζηθή θαιιηέξγεηα θαη ε αλάπηπμή ηεο κπνξεί λα 

επηηεπρζεί κέζα απφ ηνπο κεραληζκνχο ηνπ ελδηαθέξνληνο ηεο κλήκεο ηνπ 

ζπλαηζζεκαηηθνχ βηψκαηνο θαη ηελ αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο κέζα απφ ηα έληνλα 

γεγνλφηα ηεο δηήγεζεο θαη ηεο «αλαδηήγεζεο» ηνπ παξακπζηνχ, ζχκθσλα κε ηηο 

ελδηαθέξνπζεο πξνηάζεηο ηνπ π. Καιιηάθα, παιαηφηεξνπ θαζεγεηή ηεο 

Παηδαγσγηθήο ζην Παλεπηζηήκην Αζελψλ, θαζψο θαη κέζα απφ ηελ «απιήλ, 

απεξίηερλνλ κε απαηηνχζαλ πξνπαξαζθεπήλ ηδηαηηέξαλ δξακαηηθήλ απηψλ 
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παξάζηαζηλ»γηα ηελ επίηεπμε ηνπ γισζζηθνχ ζθνπνχ ησλ ιεθηηθψλ αζθήζεσλ ζηελ 

Α΄Γεκνηηθνχ (Καιιηάθαο, 1949: 30-31). 

ζνλ αθνξά ην θξηηήξην επηινγήο ρξεηάδεηαη λα ειέγμεη κε θξηηηθή καηηά ην 

ιεμηιφγην –εηδηθή γιψζζα (εηθφλεο θαη ζχκβνια), ε νπνία βνεζά φρη κφλν ζηε 

γισζζηθή έθθξαζε αιιά θαη ζηελ θαιιηηερληθή-δεκηνπξγηθή έθθξαζε ηνπ παηδηνχ 

(Σζίξηκπαο & Παπαθσλζηαληίλνπ, 2002). Με ηελ δένπζα πξνζνρή, ν εθπαηδεπηηθφο 

έρεη ρξένο ζχκθσλα κε ην δηθφ ηνπ πνιηηηζκηθφ-γλσζηηθφ θεθάιαην λα επηιέγεη 

παξακχζηα πνπ θηλεηνπνηνχλ ηε δεκηνπξγηθή θαληαζία ησλ παηδηψλ ζπζρεηίδνληάο 

ηα πάληα  κε ηε δηαλφεζε θαη ηελ ηδηαηηεξφηεηα ηνπ παηδηνχ απνκαθξχλνληαο ηνλ 

θφβν θαη ηνλ ηξφκν ή αθφκε ηελ ζηξεβιή νπηηθή ησλ γεγνλφησλ.  

Χζηφζν, ζρεηηθά κε ηνλ ςπραγσγηθφ θαη δηδαθηηθφ ραξαθηήξα ηνπ 

παξακπζηνχ πξέπεη λα αλαθέξνπκε φηη άιινη κειεηεηέο πξφβαιιαλ ηελ αηζζεηηθή 

πιεπξά ηνπ θαη ην πξνέβαιιαλ σο ινγνηερληθφ είδνο θαη άιινη ηφληζαλ ηελ σθέιηκε 

πιεπξά θαη ηνλ παηδαγσγηθν-δηδαθηηθφ ραξαθηήξα ηνπ. Ο θαζεγεηήο Μηρ.  

Μεξαθιήο ζην βηβιίν ιατθφ θαη έληερλν παξακχζη, ηνλίδεη ηελ εμίζσζε «ηνπ θαθνχ κε 

ην άζρεκν αθελφο θαη ηνπ θαινχ κε ην φκνξθν αθεηέξνπ» θαη ηελ αληίζεζε «ηνπ 

φκνξθνπ κε ην άζρεκν» (Μαιαθάληεο, 2006: 143). ρεηηθά ν Max Lüthi γξάθεη: φηη 

«ην παξακχζη είλαη ελ κέξεη ςπραγσγία, ελ κέξεη παηδαγσγία, ζηελ νιφηεηά ηνπ φκσο 

είλαη ν θαζξέπηεο ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο θαη ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ αλζξψπνπ» 

(Μαιαθάληεο, 2006: 143).  

Παξά ην γεγνλφο φηη έλα παξακχζη κπνξεί λα αμηνπνηεζεί πνηθηιφηξνπα θαη 

δεκηνπξγηθά απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ε πξνζέγγηζή ηνπ φκσο δελ κπνξεί λα γίλεηαη κε 

ηελ ίδηα κεζνδνινγία πνπ εθαξκφδεηαη γηα ηα ππφινηπα γλσζηηθά αληηθείκελα. 

πγθεθξηκέλα, ν θαζεγ. ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο Β.Γ. Αλαγλσζηφπνπινο ζην 

βηβιίν ηνπ κε ηίηιν Σέρλε θαη Σερληθή ηνπ παξακπζηνχ (1997)πξνηείλεη, κεηαμχ 

άιισλ, 25 δηδαθηηθνχο-κεζνδνινγηθνχο ηξφπνπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πξνζέγγηζεο 

ηνπ παξακπζηνχ ζην Γεκνηηθφ ρνιείν, πνπ δηαθνξνπνηνχληαη αλάινγα κε ηελ ηάμε 

ζηελ νπνία γίλεηαη ε πξνζέγγηζε θαη ε επεμεξγαζία ηνπ παξακπζηνχ: απηνηειήο 

αθήγεζε, αθήγεζε κε επίδεημε εηθφλσλ, αλαδηήγεζε, αλάγλσζε, αλαδφκεζε, 

δξακαηνπνίεζε, θνπθινζέαηξν, εηθνλνγξάθεζε, θαηαζθεπέο, θαηαγξαθή ιατθψλ 

παξακπζηψλ, ζχγθξηζε ιατθψλ παξακπζηψλ, αγψλεο αθήγεζεο ή γηνξηέο 

παξακπζηψλ, πξνβνιή ηαηληψλ κε παξακχζηα, παξακπζφδξακα, παξακπζνζαιάηα, 

πξναλάγλσζε, πξαγκαηνγλσζία, πξνγξαθή, πξναξίζκεζε (Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 

214-222).  

Οη καζεηέο, αθνχ θαηαλνήζνπλ ην παξακχζη, ηνπο ξφινπο, ηελ πινθή 

κπνξνχλ κε ηε βνήζεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ λα ην παξαζηήζνπλ σο έλα δξψκελν ή 

κηθξή παξάζηαζε. Με ηνλ ηξφπν απηφ ιακβάλνπλ νη καζεηέο ελεξγή δξάζε θαη 

βηψλνπλ νη ίδηνη ηα γεγνλφηα θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ εξψσλ. Ζ αθήγεζε κπνξεί λα 

γίλεηαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αθξφαζε κνπζηθψλ θνκκαηηψλ ζρεηηθψλ κε ην ζέκα ηνπ 

παξακπζηνχ ή αθφκε θαη ήρσλ ζρεηηθψλ κε έλα ζπγθεθξηκέλν επεηζφδηφ ηνπ, αθνχ ηα 

παξακχζηα κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ αθνξκή γηα κνπζηθέο δξαζηεξηφηεηεο 
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(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 218).  Ο Αλαγλσζηφπνπινο θάλεη επίζεο ηελ δηαπίζησζε 

φηη ην παξακχζη βξίζθεη «ζηέγε θαη ζαιπσξή» ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, ηφζν ηνπ 

Νεπηαγσγείνπ φζν θαη ησλ πξψησλ ηάμεσλ ηνπ Γεκνηηθνχ κε ηελ εθαξκνγή ηνπ 

πξνγξακκάησλ δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο, ζε θέληξα απνγεπκαηηλήο απαζρφιεζεο, 

ζε παηρληδνβηβιηνζήθεο (Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 231-240). 

Γίλεηαη ινηπφλ θαλεξφ φηη ε αμηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνχ θάλεη ηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία πην ελδηαθέξνπζα θαη πην ειθπζηηθή γηα ηε ζχγρξνλε ζρνιηθή 

πξαγκαηηθφηεηα κε ην επηβαξπκέλν ζρνιηθφ πξφγξακκα. πγθεθξηκέλα, ηα παξάπνλα 

ησλ κηθξψλ καζεηψλ γηα ηε βίσζε αλίαο θαη ηελ έιιεηςε ελδηαθέξνληνο πνπ ληψζνπλ 

ζηε ζρνιηθή αίζνπζα κεηξηάδνληαη. Ζ ηαχηηζε κε ηνπο παξακπζηαθνχο ήξσεο πνπ νη 

καζεηέο βηψλνπλ, ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ πξνθαινχληαη θαη ε αληαπφθξηζή ηνπο ζην 

πεξηερφκελν ηνπ παξακπζηνχ, ηνπο παξαθηλεί ζηε δξάζε θαη ηνπο πξνζειθχεη ην 

ελδηαθέξνλ γηα δεκηνπξγία (Κπακέηε, 2012: 17).  

Πνιχ πεξηζζφηεξν απηφ αθνξά ηε ζχγρξνλε επνρή ηεο εηθνληθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο, ηνπ θαηαηγηζηηθνχ ξπζκνχ πιεξνθνξηψλ. Σν παξακχζη ζήκεξα 

απνηειεί έλα πνιχηηκν εθπαηδεπηηθφ θαη δηδαθηηθφ κέζν ηεο εθπαίδεπζεο κηα θαη  ε 

δηδαζθαιία ηνπ μεθεχγεη απφ ηα ζπκβαηηθά ηεο πιαίζηα θαη πηνζεηεί ζηνηρεία πνπ 

θεληξίδνπλ ην ελδηαθέξνλ θαη ηελ φξεμε ηνπ καζεηή γηα κάζεζε, γηα επνηθνδνκεηηθή 

γλψζε θαη δεκηνπξγηθφηεηα. Σν παξακχζη εηζάγεη ην παηδί ζηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν 

κέζα απφ ην δξφκν ηνπ θαληαζηηθνχ θη εληζρχεη ηελ αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο, ηεο 

δεκηνπξγηθήο θαη ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, θαιιηεξγεί ηε γιψζζα, ηα εθθξαζηηθά κέζα, 

ηελ αηζζεηηθή αληίιεςε ηνπ παηδηνχ θαη δηακνξθψλεη ζεηηθέο αμίεο θαη ζηάζεηο κέζα 

απφ ηελ ηαχηηζε ή ηελ απφξξηςε ησλ εξψσλ-πξνηχπσλ πνπ πξνβάιιεη 

(Μαιαθάληεο, 2011). Ζ παξαδνζηαθή αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ πξνζθέξεη 

πξφζβαζε ζε έλα θφζκν πνπ θαιιηεξγεί ηελ αληηιεπηηθφηεηα θαη ηελ θξηηηθή 

ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ. 

Καηαιεθηηθά, ην παξακχζη απνηειεί φρη κφλν κέζν αγσγήο ησλ παηδηψλ-

θνξέα ηνπ εζληθνχ καο πνιηηηζκνχ θαη είλαη αλάγθε λα αθηεξψλεηαη ζ΄απηφ ρξφλνο, 

λα ιεηηνπξγεί απηφλνκα θη σο ειεχζεξε ζρνιηθή δξαζηεξηφηεηα θαη φρη ππνηαγκέλν 

ζε θάπνην άιιν ζπλαθέο κάζεκα, φπσο ιεθηηθέο αζθήζεηο ή ζην γεληθφηεξν 

πξφγξακκα Γεκηνπξγηθήο Απαζρφιεζεο θαη Αηζζεηηθήο Αγσγήο ησλ παηδηψλ 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 213). Οη καζεηέο ιακβάλνπλ ελεξγεηηθφ ξφιν ζηελ 

καζεζηαθή δηαδηθαζία ε νπνία γίλεηαη απφ δαζθαινθεληξηθή καζεηνθεληξηθή, θαη 

δεκηνπξγείηαη έλαο πφινο έιμεο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη εθπαηδεπφκελσλ, πνπ 

βειηηψλεη ηηο ζρέζεηο θαη ηε ζπλεξγαζία ηνπο. πγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε ηνλ 

θαζεγεηή Μηράιε Μεξαθιή, ζην πιαίζην ηνπ λεπηαγσγείνπ ή θαηά ηελ πξψηε 

ζρνιηθή ειηθία ην παξακχζη κπνξεί λα ραιαξψλεη θαη λα απνθνξηίδεη ηνπο καζεηέο 

θαη παξάιιεια λα θαηαξγήζεη ηελ απζηεξή δηάηαμε ηεο ηάμεο (Μεξαθιήο, 1999: 

191). Γη’ απηφ είλαη απαξαίηεηε ε θαηάιιειε δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ ζε θχθιν ή 

εκηθχθιην, ζπγθεληξσκέλνη φινη νη καζεηέο καδί (Κπακέηε, 2012: 17). 
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Γηα φινπο ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ην παξακχζη ζα 

πξέπεη λα ιάβεη πην νπζηαζηηθή ζέζε ζην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ηφζν ηνπ 

Νεπηαγσγείνπ φζν θαη ηνπ Γεκνηηθνχ θαη εηδηθά ησλ πξψησλ ηάμεσλ ηνπ δεκνηηθνχ 

σο απηφλνκε-ειεχζεξε ζρνιηθή δξαζηεξηφηεηα φπσο είλαη ηα Δηθαζηηθά, ε Μνπζηθή 

ή ην Θέαηξν. Βέβαηα, νη ελαιιαθηηθνί ηξφπνη πξνζέγγηζήο ηνπ θαζηζηνχλ ππεχζπλν 

ηνλ εθάζηνηε εθπαηδεπηηθφ  σο πξνο ηελ επηκφξθσζε, ελεκέξσζε θαη 

επαηζζεηνπνίεζε ζρεηηθά κε ηνλ ππέξνρν θφζκν ηνπ γηα ηελ επηηπρή θαη 

απνηειεζκαηηθή έληαμή ηνπ ζην σξνιφγην πξφγξακκα δηδαζθαιίαο ηνπ ζρνιείνπ. 

 

2.1.4. Ζ παηδαγσγηθή θαη δηδαθηηθή αμηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνύ 

Πνιινί παηδαγσγνί έρνπλ ηνλίζεη ηε ζεκαζία ηεο ρξήζεο ησλ αηζζήζεσλ 

ζηελ αγσγή θαη ηε κάζεζε. Σν παξακχζη θαηέρεη ζεκαληηθή ζέζε ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία, αθνχ φζν θαλέλα άιιν είδνο ππαθνχεη ζην «ρξπζφ θαλφλα ηεο 

εθπαίδεπζεο» πνπ ςπραγσγεί, δηεγείξεη ηελ πεξηέξγεηα θαη ηε θαληαζία, θαιιηεξγεί ην 

πλεχκα, κέζα απφ ηε δπλαηφηεηα πνπ παξέρεη γηα ηε ρξήζε φζν ην δπλαηφλ 

πεξηζζφηεξσλ αηζζήζεσλ (Παπάο, 1995). ηε ζχγρξνλε επνρή ηεο εηθφλαο, ηνπ ήρνπ 

θαη ηεο θίλεζεο, ππήξμε απμεκέλν ελδηαθέξνλ σο πξνο ηε ζεκαζία ησλ παξακπζηψλ 

ζηελ εθπαίδεπζε, ηδηαίηεξα ζηελ πξνζρνιηθή εθπαίδεπζε (Egan, 1986), αθνχ ην 

λήπην βάδεη ζε ελέξγεηα φιεο ηνπ ηηο αηζζήζεηο ζηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπ. Σα 

παξακχζηα είλαη έλα πξψηκν είδνο ηνπ αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ, αθνχ θαη ηα παηδηά 

πξνζπαζνχλ λα κηιήζνπλ ζε θνηλφ ελήιηθσλ αθξναηψλ, ελψ παξάιιεια ηα 

παξακχζηα κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ πξψηκε κνξθή γξαθήο (Calkins, 1986). 

Ζ ζχγρξνλε παηδαγσγηθή ζην καζεηνθεληξηθφ ζρνιείν απερεί ην παηδαγσγηθφ 

κήλπκα: «Ό, ηη κπνξεί λα θάλεη ν καζεηήο, δελ ην θάλεη ν δάζθαινο» (Παπάο, 1995). 

πσο, ινηπφλ, νξίδεηαη απφ ηελ Παηδαγσγηθή ηνπ βηψκαηνο-ην παηδί βξίζθεη ην δξφκν 

αλνηρηφ γηα ηελ ππνθεηκεληθή, βησκαηηθή εληχπσζε. χκθσλα κε ηνλ θαζεγ. Μηράιε 

Μεξαθιή απψηεξνο παηδαγσγηθφο ζηφρνο είλαη «λα πξναρζεί θαη λα εληζρπζεί ε 

εμέιημε ηεο δχζθνια θαηαλνεηήο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ, πξνπάλησλ ζηνλ 

ζπγθηλεζηαθφ ηνκέα. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, πξνθχπηεη κεγαιχηεξε εγγχηεηα πξνο ηηο 

δεκηνπξγηθέο, παξά πξνο ηηο γλσζηηθέο ζθνπνζεζίεο» (Μεξαθιήο, 2012: 68-69).    

Σα παξακχζηα πξνάγνπλ ηελ αληίιεςε φηη ζην ζρνιείν δελ απνθηάηαη ζηείξα 

γλψζε, αιιά γλψζε θαη δξάζε ζπλδεδεκέλε κε ηε δσή, κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα, κε ην 

ρζεο, ην ζήκεξα θαη ην αχξην ηεο δηθήο ηνπο πνιηηηζκηθήο θιεξνλνκηάο, «απνηεινχλ 

απφ ηα πην ζεκαληηθά πνιηηηζκηθά θαη θνηλσληθά γεγνλφηα ηεο δσήο ηνπο, 

ιεηηνπξγψληαο σο κέζα θνηλσληθνπνίεζεο θαη εθπνιηηηζκνχ» (Ράπηεο, 2008: 133-

152).Σα παξακχζηα απνηεινχλ εγρεηξίδην άκεζεο ηξνθνδφηεζεο ησλ παηδηψλ κε λέεο 

εκπεηξίεο γηα δηάθνξα γεγνλφηα πνπ ελδέρεηαη λα ζπλαληήζνπλ ζηελ πξαγκαηηθή 

δσή, παξνρή λέσλ πιεξνθνξηψλ θαη ζχκθσλα κε ηνπο Gonen&Guller, «εηζάγνπλ ηνπο 

αλαγλψζηεο ζηνλ θφζκν πνπ δνπλ» θαη «δξνπλ σο αγγειηνθφξνη απφ ηνλ έμσ θφζκν» 

κε ηελ επεμήγεζε ζεκάησλ πνπ ηνπο πξνθαινχλ πεξηέξγεηα κε δείθηε πάληνηε ηα 
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ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα θαη ηηο ςπρνζπλαηζζεκαηηθέο ή γλσζηηθέο ηνπο αλάγθεο 

(Μαιαθάληεο & Μνπιά, 2015: 58-59). ODanilewitz ππνζηεξίδεη φηη ηα παξακχζηα 

έρνπλ «ηηο ξίδεο ηνπο ζηελ πξαγκαηηθή δσή θαη αληαλαθινχλ ηελ θνπιηνχξα απφ ηελ 

νπνία πξνέξρνληαη» (Danilewitz, 1991). 

Ο BrunoBettelheim ππνζηήξημε φηη ηα παξακχζηα φρη κφλν παξέρνπλ ζην 

παηδί ηξφπνπο λα αληηκεησπίδεη ηηο ελδφςπρεο ζπγθξνχζεηο πνπ βηψλεη αιιά 

ζπληεινχλ θαη ζηελ αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ δηεγείξνληαο ηε ζθέςε ηνπ 

(Μαιαθάληεο & Μνπιά, 2015: 61). Σν παξακχζη πξάγκαηη  απνηειεί απφ κφλν ηνπ 

έλα πνιχ θαιφ θαη απνηειεζκαηηθφ δηδαθηηθφ κέζν, ε αθήγεζε ή ε αλάγλσζε ελφο 

παξακπζηνχ απνηειεί κία μερσξηζηή δηδαθηηθή κέζνδν, γη’ απηφ νη εθπαηδεπηηθνί 

παξνπζηάδνπλ ή αθεγνχληαη έλα παξακχζη κε απψηεξν ζθνπφ ηελ εμαγσγή δηαθφξσλ 

ζπκπεξαζκάησλ ζην πιαίζην ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο κάζεζεο. Μέζα απφ ην 

θαληαζηηθφ θφζκν ηνπ παξακπζηνχ ην παηδί έρεη ηε δπλαηφηεηα «λα εμεξεπλήζεη 

πνιιέο φςεηο ηνπ ζχγρξνλνπ θφζκνπ θαη ησλ πξνβιεκάησλ ηνπ θαη, ζπλεπψο λα 

πξνζθέξεη ζηνπο αλαγλψζηεο κηα εκπεηξία πλεπκαηηθήο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο 

πεξηπέηεηαο» (Rustin&Rustin, 2003: 93). χκθσλα επίζεο κε ηελ FionaCollins (2000) 

«ηα παξακχζηα είλαη ζεκειηψδνπο ζεκαζίαο γηα ηε δσή καο». 

Έλα παξακχζη κπνξεί λα αμηνπνηεζεί κέζα ζηελ ηάμε κε πνιινχο θαη 

δηάθνξνπο ηξφπνπο 
.
 κέζα απφ δηαθνξεηηθέο δεκηνπξγηθέο δηδαθηηθέο δπλαηφηεηεο ε 

δηδαζθαιία ηνπ παξακπζηνχ πξνζθέξεη ζηελ πξνζρνιηθή θαη ηελ πξσηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε κηα «δηαθνξνπνηεκέλε» ελαιιαθηηθή δηδαζθαιία. Σν παηδί κπνξεί λα 

καζαίλεη κέζα απφ θαηάιιεια ζρεδηαζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο επράξηζηα θαη 

επνηθνδνκεηηθά (Malafantis&Ntoulia, 2011). Αξρηθά, ζην γισζζηθφ κάζεκα κπνξεί 

λα αμηνπνηεζεί γηα παξαγσγή γξαπηνχ ιφγνπ θαη έθθξαζεο, ζηα καζεκαηηθά γηα ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ ή γηα ηελ θαηαλφεζε απιψλ θαη ζχλζεησλ καζεκαηηθψλ 

ελλνηψλ.  

Μέζα απφ ηα παξακχζηα νη καζεηέο εθπαηδεχνληαη θαη καζαίλνπλ πψο λα 

καζαίλνπλ, ζχκθσλα κε ηνλ Σδνλ Υνιη (1995) «ηα παηδηά καζαίλνπλ επεηδή 

ελδηαθέξνληαη θαη είλαη πεξίεξγα, θαη φρη γηα λα επραξηζηήζνπλ ή λα θαζεζπράζνπλ 

ηνπο ελήιηθεο. Πξέπεη λα ειέγρνπλ κφλα ηνπο απηφ πνπ καζαίλνπλ θαη λα απνθαζίδνπλ 

γηα ινγαξηαζκφ ηνπο ηη ζέινπλ λα κάζνπλ θαη πψο ζέινπλ λα ην κάζνπλ». Σα 

ηζηνγξάκκαηα θαη νη ράξηεο, ε ελαζρφιεζή κε δξαζηεξηφηεηεο δεκηνπξγηθήο γξαθήο, 

αλαπηχζζνπλ θαη θαιιηεξγνχλ ηε γισζζηθή έθθξαζε θαη ηελ θξηηηθή ζθέςε ησλ 

παηδηψλ (Νηνχιηα, 2010). πγθεθξηκέλα, απφ ηελ άπνςε ηεο δηδαθηηθήο, έλα 

παξακχζη κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη σο θείκελν αλεπηπγκέλεο αθήγεζεο ζπληειψληαο, 

ζηελ αλάπηπμε ηνπ γξαπηνχ θαη πξνθνξηθνχ ιφγνπ, ελψ παξάιιεια νη ηζηνξίεο πνπ 

αθεγνχληαη ηα κηθξά παηδηά «κπνξνχλ λα πνπλ πνιιά πξάγκαηα γηα ην πψο θαηαλννχλ 

ηνλ θφζκν γχξσ ηνπο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ» 

(Nicolopoulou, 2011). 

ηηο ζχγρξνλεο εθπαηδεπηηθέο ηάμεηο, νη καζεηέο βαζκηαία πεξηνξίδνπλ ην 

ζπκκεηνρηθφ ιφγν θαη αξθνχληαη ζε ηειεγξαθηθέο ή ειιεηπηηθέο απαληήζεηο 
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θάλνληαο έθδειε ηελ επηξξνή ηεο ηειεφξαζεο θαη φισλ ησλ κνξθψλ ησλ θνηλσληθψλ 

κέζσλ δηθηχσζεο. Αο ζεκεησζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί δηδάζθνληαο ηελ αθήγεζε θαη 

ηηο ηερληθέο κπνξνχλ λα αλαπιεξψζνπλ φια εθείλα πνπ αθνξνχλ ηελ νξζή εθκάζεζε 

ηνπ ιφγνπ, ηε ινγνηερλία, ηελ νξζή νκηιία, ηελ αγάπε γηα θαιιηέξγεηα ηεο γιψζζαο 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 183). Ζ πινθή, νη ραξαθηήξεο, νη ζθελέο, ην ζέκα θαη ην 

χθνο ηνπ παξακπζηνχ απνηεινχλ δνκηθά ζηνηρεία ηα νπνία κπνξεί ν εθπαηδεπηηθφο λα 

αμηνπνηήζεη ζηε δηδαζθαιία γηα λα θαζνδεγήζεη ηνπο καζεηέο ζην πψο λα 

αθεγνχληαη θαη λα γξάθνπλ κηα ηζηνξία.  

Ζ αλάγλσζε θαη αθήγεζε ελφο παξακπζηνχ εληζρχεη ηελ ηθαλφηεηα ζχλζεζεο 

γξαπηψλ θεηκέλσλ, φηαλ βέβαηα, γίλεηαη κε παηγληψδε ηξφπν, πξαθηηθή ε νπνία 

επραξηζηεί θαη παξαθηλεί ηνπο καζεηέο θάζε ειηθίαο. πγθεθξηκέλα κέζσ ησλ 

βαζηθψλ κεραληζκψλ ηεο πξνβνιήο θαη ηεο ηαχηηζεο ηα παξακχζηα σζνχλ ην καζεηή 

θαη ηνλ εμνηθεηψλνπλ κε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο, πξνηείλνπλ, ρσξίο σζηφζν λα 

επηβάιινπλ έλα ζπγθεθξηκέλν πξφηππν ζπκπεξηθνξάο (Μαιαθάληεο, 2006: 236). 

Σειηθά, ε αλαγλσζηηθή αληαπφθξηζε ησλ καζεηψλ γηα ηνπο ήξσεο είλαη ην ζηνηρείν 

εθείλν πνπ θεληξίδεη, πξνθαιεί θαη παξαθηλεί ηνπο καζεηέο ζηελ πεξαηηέξσ 

ελαζρφιεζε κε ηε γξαπηή έθθξαζε. 

ην ζεκείν απηφ παξαζέησ ηηο παξαηεξήζεηο ηεο Νηνχιηα ζρεηηθά κε ηελ 

πξφζιεςε θαη αληαπφθξηζε ησλ λέσλ βηβιίσλ απφ ηνπο καζεηέο: «Οη καζεηέο 

δεκνηηθνχ ζηε ζπληξηπηηθή ηνπο ζρεδφλ πιεηνςεθία απάληεζαλ φηη ηνπο άξεζε ην βηβιίν 

ηεο Γιψζζαο ηεο Β΄ δεκνηηθνχ, δηφηη απηφ βαζίδεηαη ζε έλα ζελάξην, ζε έλα παξακχζη. 

Οη καζεηέο παξαθνινπζνχλ ηε δξάζε θαη ηηο πεξηπέηεηεο ησλ εξψσλ ζε κηα θαληαζηηθή 

ρψξα, ηε Υσραξνχπα θη αθνινπζνχλ ηα βήκαηά ηνπο θαη ηηο πξνζθιήζεηο ηνπο ζηελ 

εθκάζεζε δηαθφξσλ θαηλνκέλσλ, γξακκαηηθψλ θαη κε, θπζηθά, επράξηζηα θαη 

πξφζπκα. Θα ήζειαλ κάιηζηα ην ίδην λα ζπλέβαηλε θαη ζηα ππφινηπα καζήκαηα θαη 

θπξίσο ζηα Μαζεκαηηθά» (Νηνχιηα, 2010: 6).  

Οη κηθξνί καζεηέο έρνπλ σο νδεγνχο ηνπο ήξσεο ησλ παξακπζηψλ, πνπ ελψ 

βγαίλνπλ ζηνλ θφζκν κφλνη ηνπο θη ελψ δελ μέξνπλ πνπ ζα θαηαιήμνπλ, βξίζθνπλ 

αζθαιείο ηφπνπο έρνληαο πίζηε φηη ζα αληαπεμέιζνπλ. χκθσλα κε ηνλ 

BrunoBettelheim (1995: 22) ην παηδί δηαβεβαηψλεηαη φηη κπνξεί λα ληψζεη 

θαηαηξεγκέλν θαη νινκφλαρν ζηνλ θφζκν, έηζη φπσο ληψζεη πνιιέο θνξέο ην παηδί 

ζηελ ζχγρξνλε θνηλσλία, αιιά κπνξεί λα βξεη ηελ βνήζεηα θαη ηελ ππνζηήξημε πνπ 

έρεη αλάγθε απφ απξφβιεπηνπο αξσγνχο, φπσο αθξηβψο θαη νη παξακπζηαθνί ήξσεο. 

πσο ππνζηεξίδνπλ ε Μαξία Καΐια θαη ε Γηψηα Ξαλζάθνπ (1988: 55-67) ηα παηδηά-

αλαγλψζηεο γηα φια κπνξνχλ λα βξνπλ κηα επηηπρή ιχζε αθφκα θη αλ απηφ θαίλεηαη 

αδχλαην. 

Αδηακθηζβήηεηεο δηδαθηηθήο αμίαο ζεσξείηαη ε αμηνπνίεζε ηεο 

εηθνλνγξάθεζεο ελφο παξακπζηνχ, αθνχ έηζη πξνθαινχληαη επθάληαζηεο θαη θξηηηθέο 

αληαπνθξίζεηο ησλ παηδηψλ. Ζ εηθνλνγξάθεζε είλαη έλαο ηξφπνο επηθνηλσλίαο, γηαηί 

δηεπθνιχλεη ηηο κηθξέο ειηθίεο, δεδνκέλνπ φηη νη καζεηέο δπζθνιεχνληαη αθφκα κε 

ηελ αλάγλσζε. Ζ  εηθφλα επεξεάδεη ζεηηθά ηνπο κηθξνχο καζεηέο, ηνπο ηαμηδεχεη 
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ζηνλ θφζκν ηνπ θεηκέλνπ ελψ παξάιιεια ηνπο εκπλέεη λα παξάγνπλ γξαπηφ θαη 

πξνθνξηθφ ιφγν. Ζ εηθφλα αζθεί ζηνλ αλαγλψζηε δπλακηθή θαη απνηειεί θνξέα θαη 

θψδηθα πνιιαπιψλ κελπκάησλ θαη δηαθνξεηηθψλ πξνζεγγίζεσλ.  Ζ εηθνλνγξάθεζε 

ηνπ παξακπζηνχ εμππεξεηεί πνιιαπιέο παηδαγσγηθέο αλάγθεο, απνηειεί έλα απφ ηα 

πην ζεκαληηθά κέζα γηα λα δεκηνπξγεζεί κηα ηξπθεξή ζρέζε αλάκεζα ζην παξακχζη 

θαη ζην παηδί, λα θαιιηεξγεζεί ν νπηηθφο γξακκαηηζκφο ελψ παξάιιεια 

επηηπγράλεηαη πςειφο δηαλνεηηθφο ζηνραζκφο. Οη εηθνληδφκελνη ήξσεο θαη ε δξάζε 

πνπ απεηθνλίδεηαη πξνθαινχλ ελζπλαίζζεζε, δηαλνεηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή 

εγξήγνξζε θαη αηζζεηηθή απφιαπζε (Painter, Martin, & Unsworth, 2013).  

ηε ζπλέρεηα, ν Sipe (2015) ζεκεηψλεη ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο δηαδξαζηηθήο 

θχζεο ησλ αθεγήζεσλ (interactivereadaloud): κε θαηάιιειεο εξσηήζεηο, ν 

εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα πεξάζεη ζηελ επεμεξγαζία ηνπ θεηκέλνπ, ηελ αλαζχλζεζε 

θαη ηελ πεξαηηέξσ επεμεξγαζία, ε νπνία κπνξεί λα απνηειείηαη απφ παηρλίδηα 

αλαηξνπήο, αζθήζεηο κεηαγξαθήο θαη δηαθεηκεληθέο εξγαζίεο, δηαζθεπέο ησλ 

θιαζηθψλ παξακπζηψλ, δξαζηεξηφηεηεο πςεινχ γλσζηηθνχ θαη κεηαγλσζηηθνχ 

επηπέδνπ (Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 224-229). Ζ εηθφλα κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη θη 

σο εξέζηζκα γηα ηε γλσξηκία ησλ παηδηψλ κε ηελ ηέρλε ηεο εηθνλνγξάθεζεο θαη ηηο 

δηάθνξεο ηερληθέο θαη πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κε απνηέιεζκα ην παηδί λα 

έξρεηαη ζε επαθή κε δηαθνξεηηθέο εηθαζηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη ηερλνηξνπίεο θπζηθά 

θαη αβίαζηα (θνιάδ, ηέκπεξα, αθνπαξέια, πδαηνγξαθίεο) (ηβξνπνχινπ, 2003).  

χκθσλα κε ηελ Νηνχιηα ε αλαζχλζεζε ηνπ θεηκέλνπ κέζα απφ ηελ εηθφλα ηνπ 

παξακπζηνχ απνηειεί δξαζηεξηφηεηα πνπ πξνάγεη ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, βνεζά 

ην παηδί ζηελ θαηαλφεζε ρσξνρξνληθήο ηνπνζέηεζεο θαη αιιεινπρίαο ησλ 

γεγνλφησλ ζε εμειηθηηθή ζεηξά, θαιιηεξγεί θαη εμαζθεί ην καζεηή ζηελ παξαηήξεζε, 

νμχλεη ηελ αληίιεςή ηνπ, ελεξγνπνηεί ηελ αλαθάιπςε, αλαπηχζζεη ηελ ηθαλφηεηα 

εχξεζεο αηηηαηψλ ζρέζεσλ θαη ζπκβάιιεη ζηελ άζθεζε ησλ παηδηψλ ζηε δεκηνπξγία 

θαη έθθξαζε ηδεψλ, ελψ παξάιιεια ηα βνεζά ζηελ αλάπηπμε ηεο επηρεηξεκαηνινγίαο 

γηα ηελ επηινγή ηνπο (Νηνχιηα, 2010). Ζ εηθφλα απνηειεί ζεκέιην ιίζν αλάπηπμεο ηεο 

θξηηηθήο θαη δεκηνπξγηθήο ζθέςεο ησλ παηδηψλ.  

Αο ζεκεησζεί φηη ην παξακχζη δελ αμηνπνηείηαη κφλν ζην γισζζηθφ κάζεκα 

αιιά θαη ζηα καζεκαηηθά, ην παξακχζη κπνξεί λα απνηειέζεη ην κέζν γηα λα γίλεη ην 

κάζεκα απηφ πην θαηαλνεηφ κέζα απφ παηγληψδεηο ηερληθέο-αηλίγκαηα θαη 

ζηξαηεγηθέο, νη νπνίεο βαζίδνληαη ζε κηα ηζηνξία 
.
 γηα παξάδεηγκα, ν αθεγεηήο κέζσ 

ηεο ηζηνξίαο πνπ αθεγείηαη βάδεη δπζθνιία ζηνλ ήξσα έλα καζεκαηηθφ πξφβιεκα κε 

θιάζκαηα. Απηφ απνηειεί ζεκείν εκπινθήο θαζψο νη καζεηέο ηαπηίδνληαη κε ηνλ 

ήξσα θαη θαινχληαη λα πάξνπλ κέξνο ζηελ πεξηπέηεηα κε ηε ιχζε ηνπ πξνβιήκαηνο. 

Σα ζχκβνια πξνάγνπλ ηε θαληαζία θαη ηηο αηζζήζεηο: ηα παηδηά πξνζεγγίδνπλ ηνλ 

θφζκν κε άιιε καηηά πην πξνζηηή, πην ειθπζηηθή θαη ελδηαθέξνπζα, έηζη φπσο ζα 

ήζειαλ λα είλαη, θνηλσληθνπνηνχληαη κε ηνλ ζσζηφ ηξφπν θαη θαιιηεξγνχλ 

ζπλαηζζήκαηα απηνεθηίκεζεο (Αλαγλσζηνπνχινπ, 2002). 
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Σειηθά, ν πνιιαπιφο ζηφρνο ηνπ παξακπζηνχ ζην ζρνιείν είλαη ςπραγσγηθφο, 

γλσζηηθφο, γισζζηθφο, εζηθν-ζπλαηζζεκαηηθφο, δεκηνπξγηθφο, αηζζεηηθφο. Σν 

παξακχζη είλαη  ειθπζηηθφ θαη επράξηζην είδνο, δελ θαηαινγίδεηαη σο κάζεκα αιιά 

δχλαηαη λα πξνζθέξεη επράξηζηεο θαη δεκηνπξγηθέο ψξεο. κσο είλαη παξάιιεια θη 

έλα αμηφινγν παηδαγσγηθφ εξγαιείν ζηα ρέξηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε επξείεο 

δπλαηφηεηεο θαη πξννπηηθέο. Αμίδεη ινηπφλ λα ην δνχκε σο ηέηνην θαη λα 

αθηεξψζνπκε κηα νπζηαζηηθφηεξε πξνζέγγηζε πνπ μεπεξλά ηα φξηα ηεο κεζφδνπ θαη 

πξνζθέξεηαη γηα κία ζθαηξηθή βίσζε θαη δεκηνπξγηθή αληηκεηψπηζή ηνπ. χκθσλα 

κε ηνλ θαζεγ. Αλαγλσζηφπνπιν ην παξακχζη ιατθφ ή έληερλν, σο ινγνηερληθφ είδνο 

ηεο παηδηθήο ινγνηερλίαο ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηελ Αηζζεηηθή Αγσγή (1997: 230), 

ζπλδπάδεηαη κε παηγληψδε κνξθή θαη ην παηδί σθειείηαη δηπιά.  

Σν παξακχζη έρεη ηε δχλακε λα δεκηνπξγεί, λα δίλεη λφεκα θη ειπίδα ζηα 

φλεηξα θαη ηηο επηδηψμεηο ησλ καζεηψλ. Μπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζηε δηδαθηηθή πξάμε 

θαη απνηειεί έλα εθαιηήξην, πνπ ζπκβάιιεη ζηελ νιφπιεπξε ςπρνθηλεηηθή, 

γλσζηηθή, αληηιεπηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ βνεζψληαο ην 

κέζα απφ ηνλ πινχζην θφζκν ησλ εηθφλσλ θαη ηεο θαληαζίαο ζηελ εμάζθεζε φισλ 

ησλ αηζζήζεψλ ηνπ.  

χκθσλα κε ηνλ θαζεγ. Μηράιε Μεξαθιή, ην παξακχζη ζπληίζεηαη απφ δχν 

αληηζεηηθνχο πφινπο: ηεο παηδηθφηεηαο θαη ηεο ψξηκεο ειηθίαο θαη «ελψ επηθνηλσλεί 

άκεζα κε ηνλ παξαζηαηηθφ θφζκν ηεο πξψηεο, δέρεηαη αλεπαηζζήησο θαη ην κάζεκα 

απφ ηελ πείξα ηεο δεχηεξεο» (Μεξαθιήο, 1992).Δπνκέλσο ζπλάγεηαη φηη ην παξακχζη 

ζπκβάιιεη κε ηνλ πην απαξάκηιιν ηξφπν ζηελ νιφπιεπξε θαη ζθαηξηθή θαιιηέξγεηα 

αγσγήο ζπλδπάδνληαο ηφζν  πνηνηηθφ πεδίν γλψζεο φζν θαη αηζζεηηθή αγσγή, κε 

απψηεξν ζθνπφ ηελ πνηνηηθή ςπρνζσκαηηθή βειηίσζε ηνπ παηδηνχ.  

Σειηθά, ε παηδαγσγηθή θαη κνξθσηηθή δηάζηαζε θαη δηδαθηηθή αμία ηνπ 

παξακπζηνχ  ζχκθσλα κε ηελ Νηνχιηα έρεη πνιιέο παξακέηξνπο, θαζψο «θαιιηεξγεί 

ηε γιψζζα κε ηηο πξαθηηθέο αλαδηήγεζεο θαη δξακαηνπνίεζεο, ζπκβάιινληαο ζηελ 

αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη επεθηείλεη ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε. Καιιηεξγεί ην 

δηάινγν θαη ηε γισζζηθή έθθξαζε, δηεπξχλεη ην ιεμηιφγην θαη αλαπηχζζεη ηε θαληαζία. 

Καιιηεξγεί θαη εμαζθεί ηε κλήκε. Δλεξγνπνηεί ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ. Δκπλέεη 

θαη θαιιηεξγεί ην αηζζεηηθφ θξηηήξην ησλ καζεηψλ. Δμαζθεί ηνπο καζεηέο ζηελ 

«αλάγλσζε» ηεο εηθφλαο. Καιιηεξγεί θιίκα ζπλεξγαζίαο θαη νκαδηθήο εξγαζίαο. 

Αλαπηχζζεη ηε δηεξεχλεζε» (Νηνχιηα, 2010). 
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2.1.5. Ζ παηδαγσγηθή αμία ηνπ παξακπζηνύ 

Σν παξακχζη απνηειεί ζεκαληηθφ κέζν αγσγήο ηνπ παηδηνχ (Μεηαθίδνπ & 

Σξέζζνπ, 2002). Σν παξακχζη εηζήρζε ζηα ζρνιηθά Πξνγξάκκαηα ηνπ Γεκνηηθνχ θαη 

θπξίσο ζην Νεπηαγσγείν, φπνπ ην λήπην αληηιακβάλεηαη θαη εξκελεχεη ηνλ θφζκν 

«καγηθά», αληκηζηηθά. Γεγνλφο πνπ ζηεξίδεηαη φηη ην παξακχζη κπνξεί λα εξκελεπηεί 

ζ’ έλα πξψην επίπεδν θαηαλφεζεο ην θνηλσληθφ θαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Σν παηδί 

έξρεηαη αληηκέησπν κε ηνπο θφβνπο ηνπ θαη ηελ νηθνγελεηαθή πεξηπέηεηα, θαζψο 

ηαπηίδεηαη κε ηνπο ήξσεο ηεο ηζηνξίαο, βηψλεη ζπγθηλήζεηο, απνθηά αηζζήκαηα 

ζπκπφληαο θαη απηνεπηβεβαηψλεηαη κε ηηο πεξηπέηεηεο ησλ κηθξψλ θαη αδχλακσλ θαη 

ηελ ηειηθή επηθξάηεζε ηνπο έλαληη ησλ δπλαηψλ. Ζ αίζηα θαηάιεμε ζην ηέινο ηεο 

ηζηνξίαο απνθαζηζηά ηελ εζηθή ηάμε ησλ πξαγκάησλ θαη εμαγλίδεη ην παηδί 

(Μπελέθνο, 2006: 177-181). 

χκθσλα κε ηνλ Δ. Π. Παπαλνχηζν, ην παξακχζη απνηειεί κηα ζχλζεηε 

πλεπκαηηθή ηξνθή γηα ηνλ άλζξσπν, πνπ βξίζθεηαη ζην πξψην ζηάδην ηεο ςπρηθήο 

ηνπ δσήο θαη παξέρεη «φπσο ην κεηξηθφ γάια, ζε ζνθά ππνινγηζκέλεο αλαινγίεο φια ηα 

ζξεπηηθά ζπζηαηηθά» (Παπαλνχηζνο, 1980: 118-122). Δπηπιένλ, ν γλσζηφο Ηηαιφο 

παηδαγσγφο θαη ζπγγξαθέαο GianniRodari (1920-1980) ππνζηήξημε φηη ηα παξακχζηα 

ζπκβάιινπλ ζηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, πξνζθέξνληαο έλα πιήζνο 

δεκηνπξγηθψλ εξεζηζκάησλ θαη θηλήηξσλ, ζην ζπίηη ή ζην ζρνιείν, απφ ηελ αηζζεηηθή 

απφιαπζε ηεο αθξφαζεο ηνπο έσο ηε κχεζε ή ηελ επηζηήκε: «Σα παξακχζηα 

ρξεζηκεχνπλ ζηα καζεκαηηθά, φπσο θαη ηα καζεκαηηθά ζηα παξακχζηα. Υξεζηκεχνπλ 

ζηελ πνίεζε, ζηε κνπζηθή, ζηελ νπηνπία, ζηελ πνιηηηθνπνίεζε: θνληνινγίο, ζην ζσζηφ 

άλζξσπν, φρη κφλν ζην θαληαζηνθφπν. Υξεζηκεχνπλ αθξηβψο επεηδή, θαηλνκεληθά, ζε 

ρξεζηκεχνπλ ζε ηίπνηα: φπσο ε κνπζηθή θαη ε πνίεζε, φπσο ην ζέαηξν θαη ηα ζπνξ[…] 

Υξεζηκεχνπλ ζηνλ νινθιεξσκέλν άλζξσπν» (Rodari, 1985: 205).  

χκθσλα κε ηνλ Rodari δελ έρεη ζεκαζία κφλν ην πεξηερφκελν ηνπ 

παξακπζηνχ, αιιά θαη ηα βηψκαηά ηνπ πνπ έξρεηαη ζε επαθή κε απηφ. Σν παξακχζη 

«είλαη γηα ην παηδί έλα ηδαληθφ κέζν γηα λα θξαηήζεη θνληά ηνπ ηνλ κεγάιν. Ζ κεηέξα 

είλαη πάληνηε πνιχ  απαζρνιεκέλε, ν παηέξαο εκθαλίδεηαη θαη εμαθαλίδεηαη κ‟ έλα 

κπζηεξηψδε ξπζκφ, πξάγκα πνπ απνηειεί πεγή ρξφληαο αλεζπρίαο. πάληα ν κεγάινο 

έρεη θαηξφ λα παίμεη κε ην παηδί φπσο ζα άξεζε ζ‟ απηφ, δειαδή κε αθνζίσζε θαη 

νιφπιεπξε ζπκκεηνρή, ρσξίο πεξηζπαζκνχο. Με ην παξακχζη φκσο είλαη αιιηψο. Όζν 

δηαξθεί, ε κακά είλαη εθεί, θαηαδηθή ηνπ, ζπλερήο θαη παξήγνξε παξνπζία, πνπ δίλεη 

πξνζηαζία θαη αζθάιεηα» (Rodari, 1985: 169). 

Ο αθεγεηήο, είηε είλαη ν γνλέαο είηε έλα άιιν πξφζσπν, πξέπεη λα ζπκκεηέρεη 

ζπλαηζζεκαηηθά ζηελ αθήγεζε. Οθείιεη λα είλαη ζε ζέζε λα αληηιεθζεί απφ ηηο 

αληηδξάζεηο ηνπ παηδηνχ ηη γίλεηαη ζηελ ςπρή ηνπ. Ο Bettelheim ππνζηεξίδεη φηη φηαλ 

ην παηδί επηκέλεη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ηζηνξία, απηφ απνηειεί απφδεημε φηη ζπκθσλεί 

κε ηα λνήκαηά ηεο ή ηαπηίδεηαη κε θάπνην ήξσα ηεο (Γακηαλνχ, 1996: 134). Ζ 

επαλάιεςε ηεο ίδηαο ηζηνξίαο ην γεκίδεη θάζε θνξά κε ην ίδην επράξηζην ζπλαίζζεκα. 

Χζηφζν, είλαη δπλαηφλ ην παηδί λα επηιέγεη έλα ζπγθεθξηκέλν παξακχζη θαη λα 
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ηαπηίδεηαη κε ηνλ ήξσα ηνπ, αιιά γηα δηαθνξεηηθφ ιφγν. Απηή ε κεηαθίλεζε ηεο 

ηαχηηζεο ηνπ παηδηνχ κε ηνλ παξακπζηαθφ ήξσα βνεζά πνιχ ζηελ σξηκφηεηά ηνπ. 

Απηφο άιισζηε είλαη θαη ν παηδαγσγηθφο ξφινο ηνπ παξακπζηνχ (Γακηαλνχ, 1996: 

135). 

Σν παξακχζη παξέρεη ζεκαληηθά νθέιε ζην παηδί, θαζψο ηθαλνπνηεί ηελ 

πεξηέξγεηα ηνπ, εληζρχεη ηε ζπγθέληξσζε ηεο πξνζνρήο ηνπ, ζπληειεί ζηε λνεηηθή 

θαη ηε γισζζηθή ηνπ αλάπηπμε. πγθεθξηκέλα, ν Rodari έρεη επηζεκάλεη φηη ην παηδί 

κέζα απφ ην παξακχζη καζαίλεη ηελ «νπζία ηεο έθθξαζεο», ηε γιψζζα ηεο κεηέξαο 

ηνπ, ηηο απνρξψζεηο, ηελ έληαζε, ηνλ ηφλν ηεο θαη αληηιακβάλεηαη ηελ ηξπθεξφηεηά 

ηεο, αιιά θαη φηη κέζσ ηνπ παξακπζηνχ «έξρεηαη ε επαθή κε ηε κεηξηθή γιψζζα, ηηο 

ιέμεηο ηεο, ηνπο ηχπνπο ηεο, ηηο δνκέο ηεο. Γε ζα κπνξέζνπκε πνηέ λα ζπιιάβνπκε ηε 

ζηηγκή θαηά ηελ νπνία ην παηδί, αθνχγνληαο έλα παξακχζη, θαηαθηά, αθνκνηψλνληαο 

κηα νξηζκέλε ζρέζε ησλ φξσλ ηνπ ιφγνπ κεηαμχ ηνπο, αλαθαιχπηεη ηε ρξήζε κηαο 

έγθιηζεο, ηε ιεηηνπξγία κηαο πξφζεζεο: αιιά κνπ θαίλεηαη βέβαην φηη ην παξακχζη δίλεη 

ζην παηδί άθζνλεο πιεξνθνξίεο γηα ηε γιψζζα. Κνπηάδνληαο γηα λα θαηαιάβεη ην 

παξακχζη, θνπηάδεη γηα λα θαηαιάβεη ηηο ιέμεηο απφ ηηο νπνίεο απνηειείηαη, γηα λα 

θαζνξίζεη ηηο κεηαμχ ηνπο νκνηφηεηεο, γηα λα βγάιεη ζπκπεξάζκαηα, λα δηεπξχλεη ή λα 

πεξηνξίζεη,, λα πξνζδηνξίζεη ή λα δηνξζψζεη ην πεδίν ελφο ζεκαίλνληνο, ηα φξηα ελφο 

ζπλσλχκνπ, ηε ζθαίξα επηξξνήο ελφο επηζέηνπ. ηελ απνθσδηθνπνίεζε πνπ θάλεη απηφ 

ην ζηνηρείν γισζζηθήο δξαζηεξηφηεηαο δελ είλαη πξφζζεην, αιιά θαζνξηζηηθφ φζν θαη 

η‟ άιια» (Rodari, 1985: 170).  

Σν παξακχζη θαιιηεξγεί ζην παηδί ζπλαηζζήκαηα ζπκπάζεηαο γηα ηνπο ήξσεο 

πνπ δνθηκάδνληαη θαη αληηπάζεηαο γηα ηνπο άδηθνπο, θαιαηζζεζίαο (ην παξακχζη είλαη 

έλα ινγνηέρλεκα), εζηθήο (ν θαιφο ακείβεηαη, ν θαθφο ηηκσξείηαη) (Σνκαζίδεο, 1982: 

399-400). Δπηπιένλ, δηεγείξεη ηε θαληαζία ηνπ θαη ην εηζάγεη ζηνλ θφζκν ηνπ 

παηδηθνχ βηβιίνπ θαη ηεο ινγνηερλίαο, θαζψο επίζεο βνεζά ην παηδί λα γλσξίζεη ην 

πεξηβάιινλ ηνπ δξψληαο ελεξγεηηθά πάλσ ζ’ απηφ (Καΐια & Ξαλζάθνπ, 1988: 3736).  

Πξάγκαηη ην παξακχζη σο έλα είδνο ηεο παηδηθήο ινγνηερλίαο, είλαη ην πην 

πξνζθηιέο, ζε πνιιέο ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο παηρληδηνχ φπσο δξακαηνπνίεζε, 

θνπθινζέαηξν, παηδηθφ ηρλνγξάθεκα) θαη θαιιηέξγεηαο ηεο δεκηνπξγηθήο θαληαζίαο, 

φπσο δεκηνπξγία κηαο λέαο ηζηνξίαο κε αληηζηξνθή ηνπ ζέκαηνο (ν θαιφο ήξσαο 

γίλεηαη θαθφο θαη ν θαθφο θαιφο), δηαηήξεζε ηνπ βαζηθνχ πιαηζίνπ ηεο ηζηνξίαο 

αιιά κε λέα πινθή βαζηζκέλε ζηελ επηθαηξφηεηα ή κε πξσηαγσληζηέο ηα ίδηα ηα 

παηδηά, ή αθφκα θαηαζθεπή απφ ηα παηδηά κηαο εληειψο λέαο ηζηνξίαο (Καΐια & 

Ξαλζάθνπ, 1988: 3736). Δπηπιένλ, έρνπκε ηε δπλαηφηεηα λα ελζαξξχλνπκε ην παηδί 

λα πιάζεη ην δηθφ ηνπ παξακχζη θαη λα ην δξακαηνπνηήζεη, θαηαλέκνληαο ηνπο 

ξφινπο θαη παξνπζηάδνληαο ην κε φιε ηε ζρνιηθή ηάμε (Καΐια & Ξαλζάθνπ, 1988: 

66). 

Σα παξακχζηα αλακθηζβήηεηα ζπληζηνχλ θαηάιιεια παηδαγσγηθά κέζα, 

κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ πάξα πνιιά ζην καζεηή, είηε σο κέζν ςπραγσγίαο θαη 

ραιάξσζεο ησλ παηδηψλ απφ ην δηδαθηηθφ θφξην ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
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Χζηφζν, ρξεηάδεηαη πξνζνρή ζηελ επηινγή αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ 

(δηαθνξεηηθέο ηζηνξίεο θαηά ηελ «ειηθία ηνπ παξακπζηνχ» θαη δηαθνξεηηθέο θαηά ηελ 

«ειηθία ηνπ ξεαιηζκνχ»), ηα ελδηαθέξνληα ηνπ θαη ηε δχλακε ηεο θαληαζίαο ηνπ 

(Σνκαζίδεο, 1982: 66) θαζψο δεκηνπξγνχλ αηκφζθαηξα ςπρηθήο αγαιιίαζεο, 

εθηφλσζεο θαη δεκηνπξγηθφηεηαο (Καΐια & Ξαλζάθνπ, 1988: 3736). 

2.1.6. Σν παξακύζη ζηε δηδαθηηθή πξάμε 

χκθσλα κε ηνλ θαζεγ. Αζ. Σξηιηαλφ, ε κέζνδνο δηδαζθαιίαο ηνπ 

παξακπζηνχ ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζηεί αλαιπηηθνζπλζεηηθή, θαζψο θαηά ηελ 

αθήγεζε θαη ηελ απφδνζε είλαη αλαιπηηθή θαη ζηελ εμαγσγή δηδάγκαηνο ή 

κελχκαηνο είλαη επαγσγηθή (Σξηιηαλφο, 1988: 173-174). Ο εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα 

πξνζέρεη ηελ επηινγή ηνπ παξακπζηνχ, ψζηε λα βξίζθεηαη ζε αληηζηνηρία κε ην 

πλεπκαηηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ, ηφζν απφ ηελ άπνςε ηνπ ιεμηινγίνπ φζν θαη απφ 

άπνςε πεξηερνκέλνπ. Σν παξακχζη πνπ ζα έρεη επηιέμεη ν εθπαηδεπηηθφο είλαη αλάγθε 

λα ππαθνχεη ζηνλ ςπρνινγηθφ παξάγνληα ζηνλ ςπρνινγηθφ παξάγνληα ηεο 

δηδαζθαιίαο θαη λα έρεη ζρέζε κε ηα βηψκαηα ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ησλ παηδηψλ, λα 

αληαπνθξίλεηαη φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ζηελ πεξηέξγεηα θαη ηα ελδηαθέξνληα 

ηνπ, ψζηε λα εμαζθαιίζεη ν εθπαηδεπηηθφο ηελ πξνζνρή θαη ηελ θαηαλφεζή ηνπ. 

 Ζ επηινγή, ινηπφλ, ηνπ ζσζηνχ γηα θάζε πεξίπησζε παξακπζηνχ απνηειεί ηνλ 

πξψην θαη ζεκαληηθφ παξάγνληα γηα ηελ επηηπρή δηδαζθαιίαο ηνπ παξακπζηνχ. Σα 

παξακχζηα πνπ επηιέγνπκε πξέπεη λα έρνπλ επράξηζην θαη δηδαθηηθφ πεξηερφκελν 

αιιά είλαη ηαπηφρξνλα θαηαλνεηά θαη ζπλαξπαζηηθά γηα ηα παηδηά. Δίλαη απαξαίηεην 

λα έρνπλ ελδηαθέξνπζα πινθή, δσεξέο θαη παξαζηαηηθέο εηθφλεο, ραξαθηήξεο κε 

έληνλν αληκηζηηθφ ζηνηρείν. Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα είλαη πξνηξεπηηθά, παξσζεηηθά 

θαη λα εκπλένπλ αηζηνδνμία, δηάζεζε γηα αγψλα θαη δεκηνπξγία ζηε δσή. Απφ 

δηδαθηηθή πιεπξά, ε επηινγή ηνπ παξακπζηνχ πξέπεη λα είλαη  ζχκθσλα κε ηηο αξρέο 

ηεο επνπηείαο, ηεο απηελέξγεηαο θαη ηεο ζπλεξγαηηθφηεηαο, ηεο αγάπεο, ηεο θηιίαο, 

ηεο ηηκηφηεηαο, ηεο δηθαηνζχλεο, θαη ηεο ζπλαδέιθσζεο. Δπίζεο, ν εθπαηδεπηηθφο 

νθείιεη λα αμηνπνηεί θαηάιιεια ην δηδαθηηθφ ρξφλν, λα δηαζέηεη ρξφλν γηα ηελ 

αθήγεζε θαη ηνλ ππφινηπν λα ηνλ αμηνπνηεί γηα ηελ αλάιπζε θαη ην ζρνιηαζκφ ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ηνπ παξακπζηνχ θαη ηελ πεξαηηέξσ παηδαγσγηθή αμηνπνίεζή ηνπ 

(Μαιαθάληεο, 2006: 250-251). 

Ζ κνξθή ηεο δηδαζθαιίαο θαηά ηελ αθήγεζε ραξαθηεξίδεηαη, θαηά βάζε σο 

κνλνινγηθή, κεηαηξέπεηαη ζε δηαινγηθή θαη νκαδνζπλεξγαηηθή θαηά ηελ αλάιπζε θαη 

επεμεξγαζία ηνπ παξακπζηνχ, θαη γίλεηαη πάιη κνλνινγηθή θαηά ηε θάζε ηεο 

αλαδηήγεζεο (Σξηιηαλφο, 1988: 179-184).  

Ζ πνξεία ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ παξακπζηνχ κπνξεί λα αθνινπζήζεη ηα εμήο 

ζηάδηα: 1. Αθφξκεζε: κε ηελ έλαξμε ηνπ παξακπζηνχ «Μηα θνξά θη έλαλ θαηξφ» 

δεκηνπξγείηαη ε αλάινγε αηκφζθαηξα θαη ν εθπαηδεπηηθφο νθείιεη απφ ηελ αξρή λα 

ζέζεη ηνπο ζηφρνπο, λα δεκηνπξγήζεη αλάινγν θιίκα πξνζδνθίαο θαη καγείαο, 

ζπλδένληαο ην παξακχζη κε ην πξνζδνθψκελν απνηέιεζκα κε ηε δηακφξθσζε 
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αλάινγνπ ρψξνπ. 2. Αθήγεζε: είλαη έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά κέξε ηεο δηδαζθαιίαο 

ηνπ παξακπζηνχ. 3. Αλάιπζε-Δπεμεξγαζία: Σα παηδηά εθθξάδνπλ ζρφιηα, απφςεηο θαη 

θξίζεηο γηα ην παξακχζη ζηα ζεκεία πνπ ηνπο έθαλαλ ηδηαίηεξε εληχπσζε, ζεηηθή ή 

αξλεηηθή. Ζ αλάιπζε θαη επεμεξγαζία  ηνπ παξακπζηνχ κπνξεί λα γίλεη ζε ζπζρέηηζε 

κε άιια παξακχζηα, ζχλδεζε κε θάπνηα άιιε ελφηεηα, θξίζεηο, ζπγθξίζεηο, 

ραξαθηεξηζκνί. Μπνξνχκε λα ρξεζηκνπνηνχκε θαηάιιεια επνπηηθά κέζα: εηθφλεο, 

δηαθάλεηεο, πξνβνιή ηαηληψλ. 4. Δπηκχζην-ζπκπέξαζκα: ζε απηφ ην ζηάδην εμάγνληαη 

κελχκαηα θαη εζηθά δηδάγκαηα. Σν επηκχζην ππάξρεη ζηνπο κχζνπο ηνπ Αηζψπνπ, ελψ 

γηα παηδηά κεγαιχηεξσλ ηάμεσλ κπνξνχκε λα θάλνπκε αλαιχζεηο κελπκάησλ, 

ζπγθξίζεηο θαη ζπζρεηίζεηο κε ηηο δηάθνξεο ζεσξίεο πνπ δηαηππψζεθαλ γηα ηελ 

θαηαγσγή ηνπ παξακπζηνχ. 5. Δθαξκνγή: σο ηειεπηαίν θαη πην νπζηαζηηθφ ζηάδην ηεο 

δηδαζθαιίαο πεξηιακβάλνληαη δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο κε ηελ ζπλδξνκή 

δηάθνξσλ θαιιηηερληθψλ καζεκάησλ φπσο είλαη ηα εηθαζηηθά, ε κνπζηθή, ην 

ηξαγνχδη, ε δσγξαθηθή, ε κίκεζε θαη ην ζεαηξηθφ παηρλίδη.  

Ζ παηγληψδεο κνξθή ηεο πξνζθνξάο ηνπ παξακπζηνχ δξα θαηαιπηηθά ζηελ 

ςπρνζχλζεζε ηνπ παηδηνχ επηηπγράλνληαο δηάθνξνπο παηδαγσγηθνχο ζηφρνπο 

(γλσζηηθνχο, ζπλαηζζεκαηηθνχο, ςπρνθηλεηηθνχο). Σειηθφ ζηάδην είλαη ε αμηνιφγεζε: 

ζπδεηνχκε ζπλνιηθά ηα απνηειέζκαηα ηεο εξγαζίαο καο γηα λα δνχκε αλ 

επηηεχρζεθαλ νη ζηφρνη καο. Ζ αξρηθή αμηνιφγεζε γίλεηαη θπξίσο απφ ηνπο καζεηέο 

αιιά θαη ην δάζθαιν θαη ζηε ζπλέρεηα αλ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί εξγαζίεο, 

θνηλνπνηνχληαη θαη εθηίζεληαη ζηελ ηάμε ή ζε θάπνην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ πνπ 

ιεηηνπξγεί σο εθζεζηαθφο ρψξνο γηα ηα έξγα ησλ καζεηψλ (Μαιαθάληεο, 2006: 251-

253).  

Καηαιεθηηθά, ην παξακχζη σο παηδαγσγηθφ κέζν ζα πξέπεη λα ζηνρεχεη ζηε 

ςπρηθή ηθαλνπνίεζε, ζηε ζπλαηζζεκαηηθή αλάηαζε, ζηελ ςπραγσγία θαη ζηελ 

αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο ηνπ παηδηνχ. Βέβαηα, ε επηηπρία ζηελ επηινγή ησλ 

θαηάιιεισλ παξακπζηψλ, έγθεηηαη ζηελ επαξθή θαηάξηηζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ηεο 

ηθαλφηεηαο ηνπ λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο εθάζηνηε δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαθηηθέο 

απαηηήζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη (Μαιαθάληεο, 2006: 254). 

 

2.1.7. Ο παηγληώδεο ραξαθηήξαο ηνπ παξακπζηνύ θαη ε δηδαζθαιία ηνπ 

Πιήζνο κειεηψλ θαη εξεπλψλ έρνπλ θαηαδείμεη ηελ αλάγθε δηδαζθαιίαο ηνπ 

παξακπζηνχ ζηελ πξνζρνιηθή θαη πξσηνζρνιηθή εθπαίδεπζε. Ζ επίδξαζε ηνπ 

παξακπζηνχ είλαη απνδεδεηγκέλε, εθηφο απφ ηε γλσζηηθή αλάπηπμε, ηδηαίηεξα ζηε 

ζπλαηζζεκαηηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ, θαζψο θαη ζηελ αλάπηπμε ηεο 

δεκηνπξγηθήο θαη θξηηηθήο ζθέςεο ηνπο (Αλαγλσζηφπνπινο, 1994, 1997. Απδίθνο, 

1999. Μαιαθάληεο, 1996, 2006, 2011. Μεξαθιήο, 1986, 2012. Bettelheim, 1995). Σν 

παξακχζη έρεη ζεκαληηθφ ξφιν «ζηνλ εθνδηαζκφ ηνπ γλσζηηθνχ, ζπγθηλεζηαθνχ θαη 

εζηθνχ ξεπεξηνξίνπ ηνπ παηδηνχ» (Collins, 2010). πσο ππνζηεξίδεη ν Lüthi, «ην 

παξακχζη είλαη ελ κέξεη ςπραγσγία, ελ κέξεη παηδαγσγία, ζηελ νιφηεηά ηνπ φκσο είλαη 
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ν θαζξέπηεο ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο θαη ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ αλζξψπνπ» 

(Μεξαθιήο, 1996: 57). 

Έληνλν ελδηαθέξνλ ππήξμε σο πξνο ηε ζεκαζία ησλ ηζηνξηψλ θαη παξακπζηψλ 

ζηελ εθπαίδεπζε, ηδηαίηεξα ζηελ πξνζρνιηθή εθπαίδεπζε (Egan, 1986). Έξγα 

πξνθνξηθήο ηζηνξίαο (π.ρ., ε ζεηξά Foxfire, Wigginton, 1976,1977) έρνπλ δείμεη φηη 

έλαο απφ ηνπο πην απνηειεζκαηηθνχο ηξφπνπο δηδαζθαιίαο ηεο ηζηνξίαο ζηα παηδηά 

είλαη ε αθήγεζε. Σν παξακχζη δειαδή θαη ην πεξηερφκελφ ηνπ κπνξνχλ λα 

εκπινπηίζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά ηηο καζεζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ζπνπδψλ (Νηνξνπνχινπ, 2013).Μέζα απφ ηα παξακχζηα νη καζεηέο εθπαηδεχνληαη 

θαη καζαίλνπλ πψο λα καζαίλνπλ κέζα απφ ηε ρξήζε ηζηνγξακκάησλ θαη ραξηψλ, 

απφ ηελ ελαζρφιεζή ηνπο κε δξαζηεξηφηεηεο δεκηνπξγηθήο γξαθήο, πνπ 

αλαπηχζζνπλ θαη θαιιηεξγνχλ ηε γισζζηθή έθθξαζε θαη ηελ θξηηηθή ηνπο ζθέςε 

(Νηνχιηα, 2010). 

Ο Rodari ηνλίδεη ηελ θαιιηέξγεηα θαη ηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθήο 

θαληαζίαο ησλ παηδηψλ κέζα απφ ην παξακχζη: «Έρεη θαλείο ηελ αίζζεζε φηη ην παηδί, 

εμεηάδνληαο ηηο δνκέο ηνπ παξακπζηνχ, εμεηάδεη ηηο δνκέο ηεο ίδηαο ηνπ ηεο θαληαζίαο 

θαη ζπγρξφλσο θαηαζθεπάδεη θαηλνχξηεο, δεκηνπξγψληαο έλα απαξαίηεην εξγαιείν γηα 

ηε γλψζε θαη ηελ θαηάθηεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ». Δπηπιένλ, ηνλίδεη ην ξφιν ησλ 

παξακπζηψλ γηα ηελ απηνγλσζία ησλ παηδηψλ: «Σν παξακχζη είλαη γηα ην παηδί ηφζν 

ζνβαξφ θαη αιεζηλφ φζν θαη ην παηρλίδη: ηνπ ρξεζηκεχεη γηα λα αζρνιεζεί ζνβαξά, γηα 

λα γλσξίζεη ηνλ εαπηφ ηνπ, γηα λα κεηξήζεη ηηο δπλάκεηο ηνπ. Γηα λα αλακεηξεζεί, π.ρ. 

κε ην θφβν[…]» (Rodari, 1988: 172). Σν παξακχζη, κεηαθέξεη ηα παηδηά ζε έλαλ 

θφζκν ζαπκαζηφ, ηα ηέξπεη, ηα δηδάζθεη, δηεγείξεη ηε θαληαζία ηνπο, αλαπηχζζεη 

ζπλαηζζεκαηηθφηεηά ηνπο, αλαπηχζζεη ηελ πξνζνρή θαη ηε κλήκε ηνπο. Αλνίγεη 

λένπο δξφκνπο ζηε ζθέςε ησλ παηδηψλ, ηα δηδάζθεη, ρσξίο εκθαλή δηδαθηηζκφ, ψζηε 

λα απνηειεί έλα απφ ηα θαιχηεξα κέζα θνηλσληθήο αγσγήο.  

Ο Rodari πξνζζέηεη γηα ηελ παηδαγσγηθή ρξεζηκφηεηα ηνπ παξακπζηνχ: «ε ηη 

αθφκα ηνπ ρξεζηκεχεη ην παξακχζη; Γηα λα θαηαζθεπάζεη λνεηηθέο δνκέο, λα ζέζεη 

ζρέζεηο φπσο „εγψ, νη άιινη‟, „εγψ, ηα πξάγκαηα‟, „ηα αιεζηλά πξάγκαηα, ηα 

επηλνήκαηα ηεο θαληαζίαο‟. Σνπ ρξεζηκεχεη γηα λα ζπιιάβεη ηηο απνζηάζεηο κέζα ζην 

ρψξν („καθξηά, θνληά‟) θαη ζην ρξφλν („κηα θνξά-ηψξα‟, „πξηλ-κεηά‟, „ρζεο-ζήκεξα-

αχξην‟). Σν «κηα θνξά θη έλα θαηξφ» δελ είλαη δηαθνξεηηθφ απφ ην «κηα θνξά θη έλα 

θαηξφ ζηηο ηζηνξίεο καο, αλ θαη ε πξαγκαηηθφηεηα ηνπ παξακπζηνχ-φπσο ην παηδί 

απνθαιχπηεη πνιχ ζχληνκα-είλαη δηαθνξεηηθή απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα κέζα ζηελ νπνία 

δεη» (Rodari, 1985: 171).  

Σα παξακχζηα θαηέρνπλ νπζηψδε ζέζε ζηελ αγσγή θαη ηελ ςπραγσγία ησλ 

παηδηψλ, έρνπλ πξνηαζεί δηάθνξεο πξαθηηθέο γηα ηελ εηζαγσγή ηνπο ζηελ εθπαίδεπζε 

θαη ηελ φζν ην δπλαηφλ, θαιχηεξε δηδαθηηθή αμηνπνίεζή ηνπο. Σν παηρλίδη έρεη 

κεγάιε αμία ζηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ θαη κπνξεί κε ηνλ θαηάιιειν ηξφπν λα 

ελσζεί αξκνληθά κε ην παξακχζη, κε δηάθνξεο παηγληψδεηο δξαζηεξηφηεηεο 
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πξνθεηκέλνπ λα πξνζεγγίζεη ην παηδί φζν ην δπλαηφλ πην επράξηζηα θαη δεκηνπξγηθά 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 214-222, 224-230).  

Μεξηθέο απφ ηηο πην δηαδεδνκέλεο θαη γλσζηέο δξαζηεξηφηεηεο κε παξακχζηα 

είλαη: αθήγεζε γηα ηέξςε ζπλερήο, ρσξίο δηαθνπέο θαη παξεκβάζεηο γηα επεμεξγαζία, 

αθήγεζε κε επίδεημε εηθφλσλ, αλάγλσζε κε παχζεηο κε ζθνπφ λα γλσξίζεη ν 

δάζθαινο θαιχηεξα ηνπο καζεηέο ηνπ (ηα πξνβιήκαηα πνπ ηνπο απαζρνινχλ, ηηο 

θνβίεο πνπ αληηκεησπίδεη) ην παξακχζη ζε απηή ηελ πεξίπησζε απνηειεί ζεκαληηθφ 

δηαγλσζηηθφ ή ζεξαπεπηηθφ εξγαιείν ζηα ρέξηα ηνπ δαζθάινπ ή ηνπ εηδηθνχ ςπρηθήο 

πγείαο. Άιινη ηξφπνη είλαη ε αλαδηήγεζε-αλαδφκεζε ηεο ηζηνξίαο, απφδνζε ηεο 

ηζηνξίαο κε ηα ιφγηα ησλ παηδηψλ κε ηε ρξήζε ιέμεσλ-θιεηδηψλ ή κε ηε βνήζεηα 

άιινπ επνπηηθνχ πιηθνχ-, αλαδηήγεζε κε εηθφλεο, παηρλίδηα κε θάξηεο, 

εηθνλνγξάθεζε, δξακαηνπνίεζε, κε δηάθνξα δξψκελα- θαιιηηερληθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, παηρλίδηα ξφισλ, παξακπζφδξακα, θνπθινζέαηξν, κνπζηθή-

κεινπνίεζεο, ρεηξνηερλία, πξνβνιή ηαηληψλ κε παξακχζηα, απηνζρέδηα παξακχζηα, 

εκηηειή παξακχζηα θαη λα δψζνπλ ηα παηδηά ην δηθφ ηνπο ηέινο, αθξφαζε 

παξακπζηψλ γηα βειηίσζε ηεο πξνζνρήο θαη ηεο απηνζπγθέληξσζεο. Αθφκε, ε 

παξακπζνζαιάηα ζπλίζηαηαη ζηελ αλάκεημε ζθελψλ θαη κνηίβσλ δηαθφξσλ 

παξακπζηψλ, παξακχζηα θφκηθο θαη πνιιά άιια ηα νπνία κπνξεί λα αμηνπνηήζεη ν 

εθπαηδεπηηθφο δεκηνπξγψληαο φρη κφλν έλα θαηάιιειν εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ 

αιιά δεκηνπξγνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο γηα ζπλεξγαζία, νκαδηθφηεηα θαη δεκηνπξγηθή 

απαζρφιεζε.  

Ζ αθήγεζε παξακπζηψλ, ε αλαδηήγεζε απφ ηα παηδηά, ε αθήγεζε κε επίδεημε 

εηθφλσλ θαη ε δξακαηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ απνηεινχλ γισζζηθέο αζθήζεηο 

κεγάιεο ζεκαζίαο. Αθφκα θαη νη ζπδεηήζεηο ησλ παηδηψλ γηα ηελ πινπνίεζε ησλ 

ζρεδίσλ ηνπο ζπκβάιινπλ ζηελ θνηλσληθνπνίεζή ηνπο, ζηελ εθθξαζηηθή βειηίσζή 

ηνπο θαη ζην γισζζηθφ εκπινπηηζκφ ηνπο, θαζψο πηνζεηνχληαη απφ ηνπο καζεηέο, κε 

κεγάιε επρέξεηα, λένη γισζζηθνί φξνη επηζηεκνληθήο έξεπλαο (Κπξηαδνπνχινπ-

Βαιελάθε, 1977: 44). 

Γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα, βέβαηα, ησλ δξαζηεξηνηήησλ απαηηείηαη ε 

επαξθήο θαηάξηηζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ε ζσζηή πξνεηνηκαζία ηνπ, ε πξνζεθηηθή 

επηινγή ηνπ αθεγεκαηηθνχ πιηθνχ, ε θαηάιιειε ςπρνινγηθή πξνεηνηκαζία ησλ 

καζεηψλ θαη ε θαηάιιειε πξνεηνηκαζία ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο εξγαζίαο, έηζη ψζηε νη 

δξαζηεξηφηεηεο λα αληαπνθξίλνληαη ζηα ελδηαθέξνληα, ηηο αλάγθεο, ηελ πλεπκαηηθή 

αλάπηπμε θαη ηελ ειηθία ησλ παηδηψλ, γηα λα επηηεπρζεί ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα ηεο 

ςπραγσγίαο ησλ καζεηψλ, ηεο δεκηνπξγηθήο ζπλεξγαζίαο, ηεο ζπκκεηνρήο θαη ηεο 

κάζεζεο (Μαιαθάληεο, 2006: 268). 

Με ηελ αμηνπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηα παηδηά πξνζιακβάλνπλ πνιιέο 

θαη πνηθίιεο εκπεηξίεο ζπλεηδεηά θαη αζπλείδεηα. Αζθνχληαη ζε δηάθνξεο κνξθέο 

ζπκπεξηθνξάο θαη θνηλσληθήο κάζεζεο, αιιά θπξίσο ςπραγσγνχληαη. Ζ κάζεζε πνπ 

ζπληειείηαη κέζα απφ ζπλαξπαζηηθά, ραξνχκελα θαη δεκηνπξγηθά παηρλίδηα απνηειεί 

αθξνγσληαίν ιίζν ηθαλνπνίεζεο ηεο αλάγθεο ηνπ παηδηνχ γηα παηρλίδη. Σν παηρλίδη 
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νινθιεξψλεη ςπρνπλεπκαηηθά ην παηδί, θαζψο ην παηδί κε ηε βνήζεηα ησλ λέσλ 

δηαδηθαζηψλ κάζεζεο ζηνρεχνπλ ζηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπλαηζζήκαηνο θαη ζηελ 

αλάπηπμε θνηλσληθνπνηεκέλεο ζθέςεο θαη δξάζεο. Βέβαηα, θαιφ ζα ήηαλ γηα λα 

θαηαζηνχλ σθέιηκεο νη δξαζηεξηφηεηεο κε ηα παξακχζηα λα κελ επηβάιινληαη, αιιά 

λα είλαη κηα επνηθνδνκεηηθή δεκηνπξγηθή απαζρφιεζε κε ζηφρν ηελ ηέξςε θαη 

ηειηθά εθηφο απφ ηνπο καζεζηαθνχο ζηφρνπο λα επηηπγράλεηαη  ε ζπλαξπαζηηθή θαη 

ςπρηθή ζπλάληεζε ηνπ παηδηνχ, παξακπζηνχ, παηδαγσγνχ θαη πεξηβάιινληνο 

(Μαιαθάληεο, 2006: 269). 

Άμηεο αλαθνξάο είλαη θαη νη δηαπηζηψζεηο γηα ηα παξακχζηα είλαη ηεο  Marcoli 

(2001: 260-261), θαζψο: 

1. Βνεζνχλ λα βξεζνχλ νη θαηάιιειεο ιχζεηο θαη ζηέιλνπλ ην κήλπκα πσο 

ζηε δσή νη δπζθνιίεο είλαη αλαπφθεπθηεο, αιιά φκσο φρη θαη αμεπέξαζηεο. 

2. Γηαζθαιίδνπλ ην γεγνλφο φηη εκπξφο ζηηο δπζθνιίεο: α) ν ήξσαο κπνξεί λα 

ππεξαζπηζηεί ηνλ εαπηφ ηνπ, β) αξγά ή γξήγνξα θζάλεη βνήζεηα, γ) είλαη 

δπλαηφλ λα μεπεξάζεη θάπνηνο ηελ ήηηα ηνπ. 

3. Πξνηξέπνπλ ζην λα κελ εγθαηαιεηθζεί ε αλαδήηεζε. Έρνπλ κηα ιεηηνπξγία 

αζθάιεηαο πάλσ ζην άγλσζην, πνπ ζπλήζσο ηξνκάδεη (ην ηαμίδη είλαη κεη’ 

επηζηξνθήο απφ ην νηθείν ζην άγλσζην). 

4. Ο θαζέλαο κπνξεί λα ηα ρξεζηκνπνηήζεη φπσο λνκίδεη. Οη ζεκαζίεο ηνπο 

είλαη δηαθνξεηηθέο γηα ηνλ θαζέλα, φπσο θαη γηα ηηο δηαθνξεηηθέο ζηηγκέο 

ηεο δσήο. 

5. Δίλαη θαινί ζπλνδνί ζηηο ζηηγκέο ησλ πεξαζκάησλ (φπσο ην πέξαζκα πξνο 

ηνλ χπλν γηα ηα παηδηά) 

6. Βνεζνχλ λα απνθηεζεί ε αληίιεςε πσο ζηε δσή αλαπφθεπθηα 

ζπλαληηνχληαη γεγνλφηα πνπ εκείο δελ κπνξνχζακε λα πξνβιέςνπκε νχηε 

λα πξνζδηνξίζνπκε θαη αθφκε ιηγφηεξν λα ειέγμνπκε ή λα απνθχγνπκε. 

Γη’ απηφ εθείλν πνπ βνεζά πεξηζζφηεξν δελ είλαη λα δηπιαζηαζηνχλ ή λα 

ηξηπιαζηαζηνχλ νη πξνζπάζεηεο καο γηα λα ηεζεί ππφ έιεγρν ε 

πξαγκαηηθφηεηα, φζν ε ζπλεηδεηνπνίεζε φηη ζα ππάξμνπλ νη δχζθνιεο θαη 

κε ειεγρφκελεο ζηηγκέο θαη πσο πξέπεη λα είλαη θάπνηνο έηνηκνο λνεηηθά 

λα ηηο αληηκεησπίζεη ( απηφ ζα κπνξνχζε λα είλαη αληίζηνηρν ησλ δψξσλ 

πνπ δίλνπλ ζηνπο ήξσεο ησλ παξακπζηψλ, γηα λα μεπεξαζηνχλ νη 

δνθηκαζίεο). 

7. Γηδάζθνπλ πσο ε γλψζε είλαη έλα ηαμίδη πεηξακαηηζκνχ κέζσ 

πξνζπαζεηψλ θαη ιαζψλ. 

8. Βνεζνχλ λα εζσηεξηθεπζεί, δειαδή  λα κπεη ζην λνπ  ε έλλνηα ησλ 

νηθνγελεηαθψλ ξφισλ, θαηά ηξφπν ζαθή θαη ρσξίο ζχγρπζε (ν βαζηιηάο θαη 

ε βαζίιηζζα πνπ απνθαζίδνπλ, ηα βαζηιφπνπια πνπ νθείινπλ λα 

ππαθνχζνπλ θ.η.ι)  

 

9. Βνεζνχλ ζην λα ππάξρεη εκπηζηνζχλε πξνο ηα πξαγκαηηθά απνζέκαηα ελφο 

παηδηνχ, αληί ηεο ακθηβνιίαο, ηεο ππνεθηίκεζεο ή ππεξεθηίκεζήο ηνπο. Ο 
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πξσηαγσληζηήο ηνπ παξακπζηνχ θάλεη έλα ηαμίδη κε φ,ηη έρεη ζην ρέξη ηνπ. 

ρη, κε φ,ηη νη άιινη λνκίδνπλ φηη έρεη. 

 

10. Σέινο, ζπλεζίδνπλ ζην λα κε ζηέθεηαη θάπνηνο ζηελ εκθάληζε, αιιά λα 

εμεξεπλά ηελ θξπκκέλε αιήζεηα. Απνθαίλνληαη, ινηπφλ, πσο ππάξρεη κία 

εμσηεξηθή θαη κία εζσηεξηθή φςε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο θαη φηη ε 

θαηλνκεληθή δελ αληηζηνηρεί πάληνηε κε ηελ νπζία ησλ πξαγκάησλ: θάησ 

απφ ην απνθξνπζηηθφ δέξκα ηνπ γατδάξνπ θξχβεηαη κηα φκνξθε 

πξηγθίπηζζα θαη κέζα ζε έλα βάηξαρν ππάξρεη έλαο πξίγθηπαο, ζχκα κηαο 

καγείαο. 

 

 πκπεξαζκαηηθά, ην παξακχζη, σο ινγνηερληθφ είδνο, απνηειεί έλα ζπνπδαίν 

εξγαιείν ζηα ρέξηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ γηα λα δεκηνπξγήζεη θξηηηθά ζθεπηφκελα 

άηνκα. Ζ θαηάιιειε αμηνπνίεζή ηνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζηε δεκηνπξγία 

θαηλνηνκηθψλ θνηλνηήησλ κάζεζεο, κε ην νπνίν ηα παηδηά ζα εθδηπιψζνπλ ην 

ηαιέλην ηνπο, ζα κπνξέζνπλ λα εθθξάζνπλ ηηο ζθέςεηο ηνπο θαη ζα εθδειψζνπλ ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα ηνπο (Μαιαθάληεο & Μνπιά, 2015: 58). 

 

2.1.8. Θέαηξν θαη παξακύζη 

Έξεπλεο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί κε ζθνπφ λα αλαδείμνπλ ζηελ πξάμε ηε 

ζρέζε πνπ ζπλδέεη ηελ ηέρλε ηνπ παξακπζηνχ κε ηε δξακαηηθή ηέρλε, 

απνθαιχπηνληαο πσο «ην παξακχζη απνηειεί έλα βαζηθφ κέζν ζεαηξηθήο αγσγήο ηνπ 

παηδηνχ, ελψ ην ζέαηξν κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη έλαλ εμίζνπ βαζηθφ, θαη φρη απιψο 

ελαιιαθηηθφ, ξφιν φρη ζε κηα εγθισβηζηηθή “δηάζσζε” ηνπ παξακπζηνχ, αιιά ζηε 

δηάδνζή ηνπ ζηνπο θφιπνπο ηεο ζχγρξνλεο θνηλσλίαο. Σα νθέιε απφ κηα ηέηνηα 

ζπζηεκαηηθά νξγαλσκέλε ζχδεπμε ζα ήηαλ πνιχ ζεκαληηθά γηα ηελ παηδεία θαη ηελ 

θαιιηέξγεηα ηνπ ζεκεξηλνχ παηδηνχ» (Πεηξίηεο, 2005: 645). 

Ζ ζχδεπμε απηή κπνξεί λα επηηεπρζεί ζην ζρνιείν. «Σα καγηθά, ηδίσο, 

παξακχζηα, θαη φρη κφλν, εμαθνινπζνχλ λα ζέιγνπλ, λα αηρκαισηίδνπλ θαη λα 

θεληξίδνπλ ην ελδηαθέξνλ ηεο παηδηθήο ειηθίαο. Σν αθεγεκαηηθφ πιηθφ ηεο ιατθήο 

ινγνηερλίαο δε ζα πξέπεη λα έρεη ηε ζέζε αξρεηνζεηεκέλνπ πιηθνχ. Αληίζεηα, κπνξεί λα 

αλαιάβεη επξχηεξνπο ξφινπο θαη λα βγεη απφ ηε κνχρια θαη ην ζθνηάδη ησλ αξρείσλ 

ζην ιηαθσηφ ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο» (Απδίθνο, 1999: 95). Αληίζηνηρα, «ην 

ζέαηξν ζπλδέεη ηε κλήκε κε ην βίσκα θαη απνηειεί ην πην ηζρπξφ κέζν γηα λα 

θξαηήζνπκε θάηη δσληαλφ ζηηο θαξδηέο καο, λα δηδαρηνχκε απφ απηφ θαη λα 

δηαζθεδάζνπκε» (έμηνπ, 1998: 72). 

Αλακθίβνια, είλαη αλάγθε λα παξνπζηαζηνχλ ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηεο, 

νη νπνίεο κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ  σο έλα δίθηπν ζχδεπμεο ηνπ παξακπζηνχ κε ην 

ζέαηξν ζην ζρνιείν. πρλά φζνη επσκίδνληαη ηελ ηειηθή επζχλε γηα ηελ εθαξκνγή 

ηεο εθπαηδεπηηθήο ζεσξίαο ζηελ πξάμε πξνβάιινπλ ηελ έλζηαζε πσο ε ζεσξία είλαη 
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ζπλήζσο αλεδαθηθή. ζν θη αλ απηφ κπνξεί λα ιεηηνπξγεί γηα θάπνηνπο σο 

θαθνπξναίξεηε δηθαηνινγία, δειαδή σο κηα πξνζπάζεηα θάιπςήο ηνπο γηα ηε δηθή 

ηνπο αδπλακία ή θαη αδηαθνξία, νθείινπκε λα ζεβαζηνχκε ηνπο ππφινηπνπο, 

επζπλείδεηνπο, εθπαηδεπηηθνχο, νη νπνίνη, αλαγλσξίδνληαο ηελ επζχλε ηνπο, 

πξνζδνθνχλ αθφκε θαη απφ ηηο ζεσξεηηθέο εξγαζίεο ηηο νπνίεο αθξνψληαη ή θαη 

αλαγηγλψζθνπλ λα εθκαηεχζνπλ ζπκβνπιέο νη νπνίεο λα αλαθέξνληαη ζηελ πξάμε κε 

ηξφπν άκεζν. Δδψ πξέπεη λα επηζεκάλνπκε πσο φζνη αζρνινχληαη κε ηελ 

εθπαηδεπηηθή ζεσξία δηαηεξψληαο ηε δηπιή ηδηφηεηα ηνπ ζεσξεηηθνχ θαη ηνπ 

πξαθηηθνχ ππνβάζξνπ ηεο εθπαίδεπζεο, αληηιακβάλνληαη ίζσο πεξηζζφηεξν απφ ηνλ 

νπνηνδήπνηε άιιν πφζν άηνπν ζα ήηαλ ε ζεσξία λα αλαιψλεηαη ζε κηα 

ζπληαγνινγία, αθνχ ν ίδηνο ν εθπαηδεπηηθφο, φπνην αληηθείκελν θη αλ δηδάζθεη, θαη 

φζν απζηεξά θη αλ πξνγξακκαηίδεη ηηο παξαδφζεηο ηνπ, κνηάδεη, θαηά ηε δηδαθηηθή 

πξάμε, κε ηνλ εζνπνηφ φρη απιψο ζε κηα θιαζηθή ζεαηξηθή παξάζηαζε, ε νπνία είλαη, 

νχησο ή άιισο, απξφβιεπηε θαη αλεπαλάιεπηε, γεγνλφο πνπ εληζρχεη, βέβαηα, ηε 

γνεηεία ηεο, αιιά ζε κηα πξσηνπνξηαθή-ζχγρξνλε, φπνπ δεζπφδνπλ απηά ηα ζηνηρεία 

(Πεηξίηεο ., 2005: 642-643). 

Με θάζε επηθχιαμε, ινηπφλ, ζα κπνξνχζακε λα πνχκε πσο ε ζχδεπμε κπνξεί 

λα επηηεπρζεί ζην ζρνιείν κέζα απφ δξαζηεξηφηεηεο φπσο: 

 Ζ αθήγεζε ελφο παξακπζηνχ. 

 Ζ κπζνπιαζία. 

 Ζ δξακαηνπνίεζε. 

 Ζ δξακαηηθή γξαθή. 

 

A. Παξνπζίαζε δξαζηεξηνηήησλ 

Ζ αθήγεζε ελόο παξακπζηνύ 

Ζ αθξφαζε ηεο πξνθνξηθήο αθήγεζεο ελφο παξακπζηνχ είλαη κηα δεκνθηιήο 

δξαζηεξηφηεηα, ηφζν αλάκεζα ζηα παηδηά, φζν θαη αλάκεζα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, 

αθνχ ζπλήζσο θξαηάεη ηα παηδηά πξνζεισκέλα θαη ήζπρα. Καλείο βέβαηα δελ έρεη 

ηδέα πσο θαη κφλν ην λα αθεγείηαη παξακχζηα αξθεί γηα λα πνχκε πσο δηδάζθεη 

ζέαηξν, ή φηη θάλεη έλα πξψην ζεκαληηθφ βήκα πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή, σζηφζν 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ηζρχνπλ απηνί νη δπν ηζρπξηζκνί, ππφ ηνλ φξν θαη πξνυπφζεζε 

αθ’ ελφο ε αθήγεζε λα είλαη πξαγκαηηθή αθήγεζε –είλαη βέβαηα «πξνηηκφηεξν λα 

αθεγνχκαζηε ηα παξακχζηα, αληί λα ηα δηαβάδνπκε δπλαηά» (Bettelheim, 1976: 231) - 

αθ’ εηέξνπ λα κε ζηεξείηαη απφ ηα παηδηά ην δηθαίσκα λα αθεγνχληαη θη εθείλα ηελ 

νπνηαδήπνηε ηζηνξία, κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ βέβαηα ζηε ζέζε ηνπ αθξναηή. 

ηαλ ηα παηδηά αθεγνχληαη, απηφ ζεκαίλεη πσο εμαζθνχληαη ζην ζεαηξηθφ 

κνλφινγν, θάηη πνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ γηα ηε κχεζή ηνπο ζηνλ θφζκν ηνπ 

ζεάηξνπ, θαη φζν πην επθάληαζηνο είλαη ν εθπαηδεπηηθφο ηφζν πην επθάληαζηεο 

ηερληθέο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη ψζηε λα δεκηνπξγήζεη ηηο απαξαίηεηεο ζπλζήθεο 
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γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ παηδηψλ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο απηή, αιιά θαη γηα ηνλ 

εκπινπηηζκφ θαη ηε γεληθφηεξε ελίζρπζε ηνπ ζεαηξηθνχ ηεο ραξαθηήξα. 

 

Ζ κπζνπιαζία 

Ζ κπζνπιαζία ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ηελ εθαξκνγή ησλ ιεγφκελσλ 

παηρληδηψλ θαληαζίαο, ελψ κε ηε ζεηξά ηεο ε θαληαζία ζπλδέεηαη κε ην παξακχζη, 

θαη’ εμνρήλ έθθξαζε ηνπ ζαπκαζηνχ. Χζηφζν, ην ζαπκαζηφ κε ηε κνξθή ηεο 

παξέκβαζεο ππεξθπζηθψλ δπλάκεσλ νχηε απφ ην ζέαηξν πνηέ απνπζηάδεη (Hatzfeld, 

1998: 1085).Σν δήηεκα εδψ είλαη: πνηα παηρλίδηα θαληαζίαο λα ρξεζηκνπνηήζεη ν 

εθπαηδεπηηθφο ζην ζρνιείν; -θαη πξηλ απφ απηφ, κε πνην ζηφρν; πσο αλαθέξεη ε 

Άιθεζηηο: «εδψ ζα πξνζπαζήζνπκε κε θάζε ηξφπν λα εληζρχζνπκε, λα 

ηξνθνδνηήζνπκε, λα ελδπλακψζνπκε ηελ αλαπιαζηηθή θαληαζία ηνπ παηδηνχ, ψζηε λα 

αλακνριεπζνχλ νη πεγέο κέζα ηνπ θαη λα ελαξκνληζηεί ην παξφλ κε ην παξειζφλ θαη ην 

κέιινλ. Παξάιιεια, ε γλψζε ζα κπνξέζεη λα γίλεη δεκηνπξγηθή θαη απνδνηηθή κφλν αλ 

πεξάζεη απ‟ ηελ επηλφεζε ηεο γφληκεο θαληαζίαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε βησκαηηθή 

έθθξαζε. Γέζηκν ινηπφλ ηεο θαληαζίαο καο κε ην βαζχηεξν είλαη καο θαη ηνπο άιινπο 

κέζα ζην ρψξν θαη ην ρξφλν» (Κνληνγηάλλε, 1989: 79), δέζηκν πνπ επηρεηξήζεθε απφ 

ηνλ ππνθαηλφκελν ζε Οινήκεξν Γεκνηηθφ ρνιείν θπξίσο κέζα απφ ηελ εθαξκνγή 

ησλ παηρληδηψλ θαληαζίαο πνπ πξνηείλνληαη απφ ηνλ Σδάλη Ρνληάξη ζην πνιχ 

ζεκαληηθφ έξγν ηνπ «Γξακκαηηθή ηεο Φαληαζίαο» (Ρνληάξη, 2003). 

 

Ζ δξακαηνπνίεζε 

πσο έρεη δηθαίσο ζεκεησζεί, αλ ζέινπκε λα δψζνπκε ζηα παηδηά «ηε 

δπλαηφηεηα λα κπνπλ πην… βαζηά ζηνπο παξακπζέληνπο ηφπνπο θαη λα γεπηνχλ ηελ 

ηδηαηηεξφηεηα ησλ εξψσλ- ραξαθηήξσλ, δελ έρνπκε παξά λα θαιέζνπκε ζην ζεκείν 

απηφ ηε δξακαηνπνίεζε γηα λα καο παξαζχξεη ζηε καγεία ηνπ Θεαηξηθνχ Γξσκέλνπ» 

(αθειιαξίδεο Γ., 1996: 119). 

Απφ κηα άιιε νπηηθή γσλία, εάλ «έρνπκε ρξένο σο παηδαγσγνί-εκςπρσηέο λα 

αλνίμνπκε λένπο δξφκνπο επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζην παιηφ θαη ην λέν» (έμηνπ, 

1998: 72), θαη γη’ απηφ πξέπεη λα θπιάμνπκε ηα ειιεληθά ιατθά παξακχζηα, «ν 

θαιχηεξνο ηξφπνο λα θπιάμνπκε ηα δηθά καο παξακχζηα είλαη λα ηα παίμνπκε» 

(έμηνπ, 1998: 72). 

Δίλαη, ινηπφλ, κεγάινο ν πεηξαζκφο, «ηδίσο παξνπζία κηθξψλ παηδηψλ, λα ηνπο 

πξνηείλνπκε ζεαηξηθά παηρλίδηα κε βάζε παξακχζηα» (Εαλ, 1996: 310), θαη ζα ήηαλ 

θαιφ λα δερηνχκε ηελ πξνηξνπή πνπ αθνινπζεί: «Αο παίμνπκε ινηπφλ ην παηρλίδη 

[…]. Αο πξνζπαζήζνπκε λα μαλακάζνπκε λα αθεγνχκαζηε κε βάζε απηφ πνπ είκαζηε 

θαη ηε δηθή καο, ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα» (Εαλ, 1996: 297). 
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Σν ελδηαθέξνλ είλαη ελ ηέιεη πσο νη κηθξνί καζεηέο δείρλνπλ ηδηαίηεξν 

ελδηαθέξνλ λα δξακαηνπνηήζνπλ παξακχζηα πνπ γλσξίδνπλ εληφο ή εθηφο ζρνιείνπ 

θαη, φηαλ έρνπλ ηελ επθαηξία λα ην θάλνπλ, πξνεηνηκάδνπλ θαη παξνπζίαδνπλ 

δξψκελα αξθεηά πςεινχ επηπέδνπ ρσξίο λα ρξεηάδεηαη ε παξέκβαζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ παξά κφλν γηα ζέκαηα ήζζνλνο ζεκαζίαο. Πάλησο, κηα πνιχ 

ζεκαληηθή ηερληθή ζεαηξηθνχ απηνζρεδηαζκνχ- δξακαηνπνίεζεο πνπ ηαηξηάδεη 

ηδηαίηεξα ζηα παξακχζηα, ιφγσ ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ησλ εξψσλ-ραξαθηήξσλ, είλαη 

βέβαηα νη παγσκέλεο εηθφλεο. 

 

Ζ δξακαηηθή γξαθή 

Καηά ηε δξαζηεξηφηεηα ηεο κπζνπιαζίαο, ηα παηδηά κπνξνχλ λα θηάζνπλ ζηε 

ζπγγξαθή δηθψλ ηνπο παξακπζηψλ, ελδερνκέλσο πάλσ ζε έλα παξακχζη πνπ ηνπο 

είλαη ήδε γλσζηφ θαη πνπ ην δηαζθεπάδνπλ. Σα παηδηά φκσο κπνξνχλ λα θηάζνπλ θαη 

ζηε ζπγγξαθή κηθξψλ ζεαηξηθψλ έξγσλ– ζθεηο. ηα πιαίζηα ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ 

καζήκαηνο ηεο Θεαηξηθήο Αγσγήο ζε Οινήκεξν Γεκνηηθφ ρνιείν, παξνπζηάζηεθαλ 

ζε εληαία παξάζηαζε δχν ειιεληθά ιατθά παξακχζηα. Σα παηδηά ζπκκεηείραλ θαη 

ζηελ νξγάλσζε ηεο παξάζηαζεο γεληθψο θαη ζην ζέκα ηεο ζεαηξηθήο δηαζθεπήο ησλ 

παξακπζηψλ, πνπ βέβαηα δηεπθνιχλνπλ σο «θείκελα» πξνο δξακαηνπνίεζε, αθνχ ζε 

απηά «ε δξάζε γίλεηαη γνξγή, ηα επεηζφδηα ιηηά, δσληαλή ε αθήγεζε, ζαλ λα 

εθηπιίζζνληαη ηα πξάγκαηα εθείλε ηε ζηηγκή κπξνζηά καο, ζαλ λα παξαθνινπζνχκε 

ζέαηξν» (Αλαγλσζηφπνπινο, 2002: 32), ελψ, αληίζεηα, «ε ζθελνζεζία ελφο πνηήκαηνο 

ή κηαο λνπβέιιαο δελ είλαη ε θαιχηεξε δπλαηή επηινγή, νχηε ζην ζρνιηθφ, νχηε θαη ζην 

επαγγεικαηηθφ ζέαηξν» (Μπαθνληθφια-Γεσξγνπνχινπ, 2002: 7). 

 

B. Δθαξκνγή δξαζηεξηνηήησλ 

Ζ αθήγεζε ελόο παξακπζηνύ 

Σν ειιεληθφ ιατθφ παξακχζη ηνπ νπνίνπ ζα αθνχζνπκε ηελ αθήγεζε, θαη ζην 

νπνίν επάλσ ζα βαζηζηνχλ νη δξαζηεξηφηεηεο ηνπ θνηλνχ, είλαη «Ζ Πνχιηα θη ν 

Απγεξηλφο», φπσο παξαηίζεηαη απφ ηνλ Γ.Α. Μέγα (Μέγαο, 2002: 51-56). 

Σν παξακχζη «πξνζθέξεηαη ηδηαίηεξα γηα ηελ θαηαλφεζε, έζησ θαη αδξά, ηεο 

παξακπζηαθήο δνκήο. Ζ εμέιημε δελ είλαη θιαζηθή, νπφηε απηφ πξνζθέξεη ηελ 

επθαηξία ζηα παηδηά λα θάλνπλ ζπγθξίζεηο θαη λα εκπεδψζνπλ ζηνηρεία ηεο 

αθεγεκαηηθήο πινθήο» (Απδίθνο, 1999: 28). 

Σελ ίδηα, σζηφζν, ζηηγκή ην πεξί νπ ν ιφγνο παξακχζη αλαπαξάγεη 

ζηεξεφηππα ζρεηηθά κε ηε κεηξπηά θαη ην ξφιν ηεο κέζα ζηελ νηθνγέλεηα, γεγνλφο 

πνπ ελδέρεηαη λα θέξεη θάπνηα απφ ηα παηδηά ζε δχζθνιε ζέζε. Πξαγκαηηθά, φηαλ ν 

δηαδεπγκέλνο ή θαη ν ρεξεχζαο γνλέαο μαλαπαληξεχεηαη, «κπνξεί λα πξνθχςνπλ 

πξνβιήκαηα ζηελ πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνχ. 



50 
 

Ζ θνηλή γλψκε έρεη δψζεη “κπζηθέο” δηαζηάζεηο ζηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεησπίδεη ν πξνγνλφο θαη ε πξνγνλή (παξάβαιε ηε ηαρηνπνχηα ηνπ 

παξακπζηνχ). Μειέηεο επηβεβαίσζαλ απηέο ηηο πξάγκαηη ηεξάζηηεο δπζθνιίεο. Σα 

επξήκαηα, βέβαηα, απηά είλαη ζηαηηζηηθέο ηάζεηο θαη καο δείρλνπλ κφλν φηη ππάξρεη 

έλαο απμεκέλνο θίλδπλνο. Τπάξρνπλ φκσο πνιιέο πεξηπηψζεηο μαλαπαληξεκέλσλ 

γνλέσλ πνπ θέξλνπλ ζηα παηδηά κεγάιε αλαθνχθηζε θαη επηπρία» (Herbert, 1996: 

301-302). 

ηελ πεξίπησζε, ινηπφλ, πνπ θάπνηνο εθπαηδεπηηθφο απνθαζίζεη λα αθεγεζεί 

ην παξακχζη «Ζ Πνχιηα θη ν Απγεξηλφο» ζηελ ηάμε, ζα πξέπεη λα είλαη 

πξνεηνηκαζκέλνο λα κηιήζεη γηα ζέκαηα αλζξψπηλσλ ζρέζεσλ, εθφζνλ πξνθχςεη κηα 

ηέηνηα ζπδήηεζε. Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα βνεζήζεη ηα παηδηά λα 

αλαηξέςνπλ δεκηνπξγηθά ηα ζηεξεφηππα, εθφζνλ ην επηζπκνχλ. 

 

Ζ κπζνπιαζία 

Ζ αλαηξνπή ησλ ζηεξενηχπσλ πνπ αλαπαξάγεη έλα παξακχζη κπνξεί θάιιηζηα 

λα επηηεπρζεί κέζα απφ ηε κπζνπιαζία. ηα πιαίζηα ινηπφλ ηεο παξνχζαο 

εξγαζηεξηαθήο παξνπζίαζεο, ην θνηλφ θαιείηαη λα δηαζθεπάζεη ην παξακχζη «Ζ 

Πνχιηα θη ν Απγεξηλφο» πνπ κφιηο αθνχζακε, κε ζηφρν ηε δεκηνπξγία λέσλ 

αλαηξεπηηθψλ ηζηνξηψλ. 

πγθεθξηκέλα, ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ελαιιαθηηθά απφ ην θάζε άηνκν πνπ 

παξαθνινπζεί έλα απφ ηα αθφινπζα παηρλίδηα θαληαζίαο ηνπ Σδάλη Ρνληάξη, δειαδή 

«ιαζεχνληαο ηηο ηζηνξίεο (Ρνληάξη, 2003: 72-74), «ε θνθθηλνζθνπθίηζα ζε 

ειηθφπηεξν» (Ρνληάξη, 2003: 75-77), «παξακχζηα απφ ηελ αλάπνδε» (Ρνληάξη, 2003: 

78-79), «ηη ζπκβαίλεη κεηά» (Ρνληάξη, 2003: 80-82), παξακπζνζαιάηα (Ρνληάξη, 

2003: 83-85) θαη «παξακχζηα κε ππνρξεσηηθνχο φξνπο αλάγλσζεο» (Ρνληάξη, 2003: 

104-106). 

Γηα λα γίλνπκε πην ζαθείο, φπνηνο επηιέμεη ην παηρλίδη «ιαζεχνληαο ηηο 

ηζηνξίεο» ζα πξέπεη λα μαλαγξάςεη ην παξακχζη «Ζ Πνχιηα θη ν Απγεξηλφο» 

παξσδψληαο ην κε εζθεκκέλα «ιάζε», φπνηνο επηιέμεη ην παηρλίδη «ε 

θνθθηλνζθνπθίηζα ζε ειηθφπηεξν» ζα πξέπεη λα γξάςεη έλα παξακχζη 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο ιέμεηο «θνξηηζάθη», «γξηά», «αξλί», «βαζηιφπνπιν», 

«πνξηνθαιηά» θη «ειηθφπηεξν», ελψ φπνηνο επηιέμεη ην παηρλίδη «παξακχζηα απφ ηελ 

αλάπνδε» ζα πξέπεη λα μαλαγξάςεη ην παξακχζη «Ζ Πνχιηα θη ν Απγεξηλφο» 

παξνπζηάδνληαο ηελ Πνχιηα σο θαθηά θαη ηελ κεηξηά θαη ηελ πεζεξά ηεο σο θαιέο. 

πνηνο επηιέμεη ην παηρλίδη «ηη ζπκβαίλεη κεηά» ζα πξέπεη λα γξάςεη κηα 

εθδνρή γηα ην ηη κπνξεί λα ζπκβαίλεη κεηά απφ ην ηέινο ηνπ παξακπζηνχ, φπνηνο 

επηιέμεη ην παηρλίδη ηεο παξακπζνζαιάηαο ζα πξέπεη λα γξάςεη ηη ζα ζπλέβαηλε αλ ε 

Πνχιηα καδί κε ηνλ Απγεξηλφ-αξλί ζπλαληνχζαλ ηελ Κνθθηλνζθνπθίηζα ζην δάζνο 

θαη, ηέινο, φπνηνο επηιέμεη ην παηρλίδη «παξακχζηα κε ππνρξεσηηθνχο φξνπο 



51 
 

αλάγλσζεο» ζα πξέπεη λα δηεγεζεί ηελ ηζηνξίαο ηεο Πνχιηαο θαη ηνπ Απγεξηλνχ, 

αιιά ηνπνζεηψληαο ηελ ζηελ Αζήλα ηνπ 2007. Μεηά ην πέξαο ηεο δηαζθεπήο ηνπ 

παξακπζηνχ «Ζ Πνχιηα θη ν Απγεξηλφο» απφ ην θνηλφ, ζα δηαβαζηεί ην ζχλνιν ή 

επηινγή ησλ λέσλ αλαηξεπηηθψλ ηζηνξηψλ. 

 

Ζ δξακαηνπνίεζε 

πσο είπακε παξαπάλσ, νη κηθξνί καζεηέο κε ηδηαίηεξν δήιν θη επηηπρία 

δξακαηνπνηνχλ παξακχζηα, ιφγσ θαη ηεο θχζεο ησλ παξακπζηψλ σο «θεηκέλσλ» 

πξνο δξακαηνπνίεζε. Απηά, πάλησο, ηζρχνπλ θαηά θχξην ιφγν φζνλ αθνξά ζηηο 

δξακαηνπνηήζεηο παξακπζηψλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζηα ζηελά πιαίζηα ηνπ 

καζήκαηνο ζε κηα ζρνιηθή ηάμε. 

Ση ζπκβαίλεη, φκσο, ζηελ πεξίπησζε ηεο δξακαηνπνίεζεο παξακπζηψλ ζηα 

πιαίζηα ηνπ ιεγφκελνπ ζρνιηθνχ ζεάηξνπ; Λίγα έρνπλ αιιάμεη, δπζηπρψο, απφ ηφηε 

πνπ ν Ρψηαο έγξαθε: «Σνλ ηειεπηαίν θαηξφ παξεηεξήζε κηα θαθψο ελλννχκελε άκηιια 

ησλ ζρνιείσλ πνην λα επηδεηρηεί πεξηζζφηεξν θαη θαηάληεζε ην πξάγκα απφ θαιφ θαη 

άγην λα γίλεη πιεγή» (Ρψηαο, 1996: 78), έηζη, ηα πεξηζψξηα γηα κηα επηηπρεκέλε 

παξάζηαζε πεξηνξίδνληαη. «Πνιχ ζπρλά, ηα παξακχζηα επηκεθπκέλα, αλαιπκέλα, 

εζηθνπνηεκέλα, δελ επηηξέπνπλ ζηα παηδηά παξά ηελ αμηνζξήλεηε εθηέιεζε παηδηθψλ 

πηζεθηζκψλ» (Εαλ, 1996: 310). 

Έηζη, ζηα πιαίζηα ηεο παξνχζαο εξγαζηεξηαθήο παξνπζίαζεο ην θνηλφ δελ ζα 

θιεζεί λα δξακαηνπνηήζεη ηα παξακχζηα πνπ κφιηο παξήρζεζαλ απφ απηφ (θη φρη ην 

ίδην ην παξακχζη «Ζ Πνχιηα θη ν Απγεξηλφο») δηα ηεο πεπαηεκέλεο, αιιά κέζσ 

παγσκέλσλ εηθφλσλ, νη νπνίεο σο ηερληθή παξαπέκπνπλ βέβαηα ηφζν ζηελ άζθεζε 

αλάπηπμεο θηλεκαηνγξαθηθψλ, αιιά θαη δξακαηηθψλ, δεμηνηήησλ «ηζηνξία ζε “θαξέ” 

(storyboarding)» (Woolland, 1999: 255), φζν θαη ζηα «δεκηνπξγηθά» παηρλίδηα κε ηα 

ραξηηά, «πνπ θαζηζηά δπλαηά ε δνκηζηηθή αλάιπζε ησλ παξακπζηψλ» (Εαλ, 1996: 

306). 

Γεδνκέλνπ πσο ε ηερληθή ησλ παγσκέλσλ εηθφλσλ «κπνξεί λα βνεζήζεη λα 

παηρηνχλ γξήγνξα θαη ζπκππθλσκέλα νιφθιεξα έξγα, φηαλ π.ρ. ρξεηάδεηαη λα γίλεη 

έλα είδνο γξήγνξεο επαλάιεςεο ζε κηα πξφβα» (Γθφβαο, 2003: 82), ην θνηλφ ηεο 

παξνπζίαζεο πξφθεηηαη λα ρσξηζηεί ζε ππννκάδεο ησλ έμη αηφκσλ, νη νπνίεο, αθνχ 

πξνεηνηκαζηνχλ ζχληνκα, ζα παξνπζηάζνπλ ζηελ νινκέιεηα κε πέληε παγσκέλεο 

εηθφλεο κία απφ ηηο ηζηνξίεο ηνπ θνηλνχ πνπ ζα έρεη δηαβαζηεί θαηά ηελ πξνεγνχκελε 

θάζε, θαη’ επηινγήλ δηθή ηνπο. 

Ζ δξακαηηθή γξαθή 

Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο πξνεγνχκελεο δξαζηεξηφηεηαο, κεξηθά άηνκα απφ ην 

θνηλφ πνπ ζα παξαθνινπζεί θάζε θνξά ηηο παγσκέλεο εηθφλεο ησλ άιισλ ζα κπνξνχλ 

λα πιεζηάδνπλ απηέο ηηο εηθφλεο. ηε ζπλέρεηα, ζα επηζηξέθνπλ ζηηο ζέζεηο ηνπο θαη 
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φινη ζα δίλνπλ γξαπηψο έλα ηίηιν ζηελ θάζε εηθφλα θαη απφ θάησ ζα γξάθνπλ έλα 

ζχληνκν δηάινγν πνπ ζα κπνξνχζε λα ιάβεη ρψξα εάλ ε εηθφλα μεπάγσλε.  

Ο Philips (1993) είρε πεη φηη «εάλ κηα δξαζηεξηφηεηα είλαη επράξηζηε ζα είλαη 

αμέραζηε θαη ηα παηδηά ζα έρνπλ ηελ αίζζεζε ηεο επηηπρίαο, ε νπνία ζα δεκηνπξγήζεη 

θίλεηξα γηα πεξαηηέξσ κάζεζε». Ζ δξακαηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ θαη ηα παηρλίδηα 

ξφισλ, δεκηνπξγνχλ ζηα παηδηά απηήλ ηελ επραξίζηεζε θαη ηελ αίζζεζε ηεο 

επηηπρίαο. Ο ξφινο απνηειεί έλα ρψξν αλνηθηφ, ραιαξφ θαη ζπλαηζζεκαηηθά αζθαιή. 

Πξνζθέξεηαη γηα πεηξακαηηζκφ, απηνζρεδηαζκφ, απφθηεζε λέσλ ζπκπεξηθνξψλ θαη 

ηδεψλ. Πξνζθέξεη επίζεο επθαηξίεο γηα ηελ αλάπηπμε πνηθίισλ δεμηνηήησλ, ηελ 

θαηαλφεζε ηεο ζέζεο ηνπ άιινπ, ηελ αλάπηπμε ηεο ζπλεξγαζίαο, ηελ θαιιηέξγεηα 

δεκηνπξγηθήο θαη θξηηηθήο ζθέςεο, ηελ αλάπηπμε γισζζηθψλ θαη κε γισζζηθψλ 

δεμηνηήησλ. 

Ζ δξακαηνπνίεζε βνεζά ηα παηδηά λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ 

ζψκαηνο ηνπο, λα αλαπηχμνπλ αηζζήκαηα ζπλεξγαζίαο θαη απηνεθηίκεζεο, λα κάζνπλ 

λα ρεηξίδνληαη ην ρψξν θαη ην ρξφλν, λα απνθηήζνπλ βησκαηηθέο εκπεηξίεο, λα 

εθηνλσζνχλ, λα ραξνχλ λα ληψζνπλ απφιαπζε. Σα παηδηά κπνξνχλ λα δσληαλέςνπλ 

κε θίλεζε ηηο ηζηνξίεο ησλ παξακπζηψλ. Ζ θίλεζε ηνπ ζψκαηνο είλαη ν ππξήλαο ηεο 

δξακαηνπνίεζεο (Li-Yu Chang, 2009). ην πιαίζην ηεο δξακαηνπνίεζεο ελφο 

παξακπζηνχ, δίδεηαη ε επθαηξία ζηνπο καζεηέο λα ζπκκεηέρνπλ ηφζν ζε πνηθίιεο 

ζσκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, νη νπνίεο εμππεξεηνχλ ηελ αλάγθε ησλ παηδηψλ λα είλαη 

ζσκαηηθά δξαζηήξηα, φζν θαη λα έρνπλ πιήξε επίγλσζε ησλ κε ιεθηηθψλ ζηνηρείσλ 

ηεο γιψζζαο. Μέζσ ηεο δξακαηνπνίεζεο ελφο θεηκέλνπ φπσο ππνγξακκίδεη ν Rastelli 

(2006) δίλνπκε δσή ζην γξαπηφ ιφγν ηεο ζειίδαο θαη βνεζνχκε ηνπο καζεηέο λα 

αληηιεθζνχλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκηιίαο, ηα παξαγισζζηθά θαη επί πιένλ ηα 

γισζζηθά ραξαθηεξηζηηθά.  

Ζ δξακαηνπνίεζε ελζαξξχλεη ηα παηδηά λα δηεξεπλήζνπλ δηάθνξνπο ηξφπνπο 

ηεο θσλεηηθήο ηνπο έθθξαζεο, λα ελζσκαηψζνπλ πνιιά απφ ηα θσλεηηθά ζηνηρεία, 

γηα λα αλαπαξαζηήζνπλ ραξαθηήξεο, λα δεκηνπξγήζνπλ κηα δηάζεζε, λα απμήζνπλ 

ηηο δπλαηφηεηεο ηεο θσλήο ηνπο, λα αληαπνθξηζνχλ ζε δηαθνξεηηθέο πεξηζηάζεηο (Li-

Yu Chang, 2009). Ζ δξακαηνπνίεζε κπνξεί λα είλαη έλαο απφ ηνπο θαιχηεξνπο 

ηξφπνπο γηα λα βνεζήζεη ηα παηδηά λα κηινχλ κε κεγαιχηεξε απηνπεπνίζεζε, κε 

θαιχηεξε άξζξσζε θαη ζπληνληζκφ  «Σαμίδη ζηνλ θφζκν κέζα απφ ην παξακχζη: κηα 

δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε γισζζηθήο θαη θηλεηηθήο αλάπηπμεο ζην λεπηαγσγείν» θαη 

λα κάζνπλ πψο λα ρξεζηκνπνηνχλ ηε θσλή γηα λα κεηαδψζνπλ δηαθνξεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα (Almond, 2005). Ο ίδηνο αλαθέξεη, φηη νη καζεηέο κέζα απφ ηε 

δξακαηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ, είλαη ηθαλνί λα αζθήζνπλ ηηο επξχηεξεο πηπρέο ηεο 

επηθνηλσλίαο, φπσο ηηο ρεηξνλνκίεο θαη ηα λεχκαηα, ηηο εθθξάζεηο πξνζψπνπ, ηελ 

επαθή κε ηα κάηηα θαη ηελ θίλεζε ησλ καηηψλ, ηε ζηάζε θαη ηελ θίλεζε, ηα νπνία 

κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ λα γίλεη κηα θαιχηεξε επηθνηλσλία. Ο ξφινο απνηειεί έλαλ 

ρψξν ζπλαηζζεκαηηθά αζθαιή γηα πεηξακαηηζκφ, γη απηφ πξνζθέξεη επθαηξίεο γηα 

ζπλζήθεο ζπλεξγαζίαο, θαηαλφεζεο ηεο ζέζεο ηνπ άιινπ, θαιιηέξγεηα δεκηνπξγηθήο 

θαη θξηηηθήο ζθέςεο, αμηνπνίεζε ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ, θηλήηξσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ, 
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επαηζζεηνπνίεζε ζην ιφγν, ηελ ηέρλε θαη ηνπο ζπκβνιηζκνχο ηεο (Γεκεηξηάδνπ & 

Δπζηαζίνπ, 2008).  

Οη Haught & Mc Cafferty (2008) ηνλίδνπλ ηα νθέιε γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

γιψζζαο, φηαλ νη κηθξνί καζεηέο ππνδχνληαη κηα άιιε πξνζσπηθφηεηα θαη 

αλαιακβάλνπλ ξφινπο. Ζ αλάγλσζε θαη ε αθήγεζε παξακπζηψλ αξέζεη ζηα παηδηά. 

Ζ δξακαηνπνίεζε κπνξεί λα ζπλδέεηαη κε δξαζηεξηφηεηεο αλάγλσζεο ή κε 

δξαζηεξηφηεηεο αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ θαη κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηελ πξνζσπηθή ηνπο 

αλάπηπμε, ζηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπο, αιιά θαη ζηνλ εκπινπηηζκφ ησλ εκπεηξηψλ, 

πνπ κπνξεί λα ηνπο πξνζθέξεη ε ελαζρφιεζε ηνπο κε παξακχζηα θαη ηζηνξίεο.  

Σα παηρλίδηα ξφισλ θαη νη δξακαηνπνηήζεηο είλαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ δίλνπλ 

ζηα παηδηά ηελ επθαηξία λα πξνζεγγίδνπλ κνξθέο πνπ παίξλεη ν πξνθνξηθφο ιφγνο ζε 

δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο επηθνηλσλίαο. ηα πιαίζηα ηεο δξακαηνπνίεζεο ηνπ 

παξακπζηνχ ε έληαζε είλαη κεησκέλε θαη νη καζεηέο ελζαξξχλνληαη λα κηιήζνπλ 

κπξνζηά ζηνπο άιινπο (Allström, 2010). Ο Neelands & Goode (2000) αλαθέξνπλ φηη 

φηαλ θαη ν εθπαηδεπηηθφο αλαιακβάλεη έλα ξφιν ζηε δξακαηνπνίεζε, είλαη ζε ζέζε 

λα δηεγείξεη ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ, λα δεκηνπξγήζεη επηινγέο θαη λα 

δηεπθξηλίζεη αζάθεηεο, λα αλαπηχμεη ηελ αθήγεζε, λα δεκηνπξγήζεη δπλαηφηεηεο γηα 

ηελ νκάδα, ψζηε φινη λα αιιειεπηδξνχλ ζηνπο ξφινπο πνπ αλαιακβάλνπλ. 

 

2.1.9.Σν παξακύζη κέζν αλάπηπμεο ηεο πνιππνιηηηζκηθήο επηθνηλσλίαο ζην 

ζρνιείν 

Σν παξακχζη απνηειεί έλα απφ ηα θνξπθαία δηδαθηηθά θαη παηδαγσγηθά κέζα 

ε παξαδνρή ηεο ζπκβνιήο ηνπ ζηελ εμέιημε ηνπ παηδηνχ ζε γισζζηθά ζέκαηα, ζηε 

δηάπιαζε εζηθνχ ππφβαζξνπ θαη κεηάδνζε γλψζεσλ, πέξα απφ ην φηη παξακέλεη έλα 

θαηεμνρήλ ςπραγσγηθφ κέζν. χκθσλα κε ηνλ Διβεηφ Lüthi, ην παξακχζη απνηειεί 

έλαλ θαζξέθηε πνπ απνθαιχπηεη ηελ χπαξμε καο, αιιά θαη ηηο δπλαηφηεηεο καο 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997).  

Σν παξακχζη ζπκβάιιεη ζηνλ εκπινπηηζκφ ηνπ ιεμηινγίνπ ηνπ παηδηνχ, ζηελ 

ςπρνπλεπκαηηθή σξίκαλζε θαη θνηλσληθνπνίεζε, ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θαληαζίαο, 

ηεο θξηηηθήο ζθέςεο θαη ηεο πνιηηηζκηθήο εγγξακκαηνζχλεο (Γθφβαξεο, 2013), έρεη 

θαηαιπηηθφ ξφιν ζηελ επηθνηλσλία αλάκεζα ζε δηαθνξεηηθνχο πνιηηηζκνχο κε 

ηαπηφρξνλε αλνρή ζηελ εηεξφηεηα. Ζ ρξεζηκφηεηα ηνπ σο δηδαθηηθφ κέζν 

εληνπίδεηαη ζηε δπλαηφηεηα λα εηθνλίδεη πεξηγξαθηθά ηε ζπλερή αιιειεπίδξαζε ησλ 

δηαθνξεηηθψλ πνιηηηζκψλ, θαζψο θαη ηελ πεπνίζεζε φηη ν άλζξσπνο δελ είλαη έλα νλ 

απνκνλσκέλν αιιά αλαπφζπαζην θαη δεκηνπξγηθφ κέινο φινπ ηνπ θφζκνπ 

(Αλησλνγηάλλεο, 2014).  

  Ζ δηδαζθαιία κε ηελ αμηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνχ απνηειεί αλαπφζπαζην 

κέξνο κηαο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, αθνχ απνβιέπεη ζηε δηακφξθσζε θαη 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο πνιηηηζκηθήο ηαπηφηεηαο θαη ζην ζεβαζκφ ηεο 
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δηαθνξεηηθφηεηαο (Παπαξνχζε, 2007). Σν παξακχζη κε θεληξηθφ ζέκα ηελ 

πνιππνιηηηζκηθφηεηα, ππαθνχεη ζηηο αλάγθεο ηεο ζχγρξνλεο επνρήο, ζίγνληαο ην 

ζέκα ηεο εηεξφηεηαο θαη κέζα απφ ηελ ηαχηηζε νδεγεί ην παηδί-αλαγλψζηε ζηελ 

απνδνρή ηνπ Άιινπ (Σζηιηκέλε, 2003).  

Σν δηαπνιηηηζκηθφ παξακχζη αλαθέξεηαη ζε ήξσεο δηαθνξεηηθήο εζληθφηεηαο 

θαη ηηο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνπλ θαη ζηε δεηνχκελε δηαπνιηηηζκηθή επαθή θαη 

ζπλάληεζε, εζηηάδνληαο ζηελ αλάπηπμε δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ αλάκεζα ζε 

δηαθνξεηηθνχο ιανχο. Σα παξακχζηα κπνξνχλ λα δψζνπλ ηελ επθαηξία γηα ηελ 

εθαξκνγή δξαζηεξηνηήησλ (δξακαηνπνίεζε, παηρλίδηα ξφισλ, εηθαζηηθή έθθξαζε 

θαη εηθνλνγξάθεζε), κε ζηφρν νη καζεηέο λα ζπκκεηέρνπλ ζε κηα δηαδηθαζία πέξαλ 

ησλ νξίσλ ηεο κνλνπνιηηηζκηθήο πξάμεο σο «ελεξγεηηθνί δέθηεο» κηαο 

δηαπνιηηηζκηθήο πξάμεο, ε νπνία ζπκπεξηιακβάλεη ζρέζεηο δηαπινθήο, αιιειεγγχεο, 

δηαιφγνπ, επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζηνπο πνιηηηζκνχο θαη ζεβαζκφ πξνο ην 

δηαθνξεηηθφ (Παπαδάηνο, 2009).  

 Σν ιατθφ παξακχζη, απνηειεί έλα κέζν δηαηήξεζεο ηεο πνιηηηζκηθήο 

θιεξνλνκηάο ελφο ιανχ θαη πεγή γλψζεσλ θαη κέζν κεηάδνζεο πνιηηηζκηθψλ αμηψλ, 

ζπλδένληαο ην παξφλ κε ην παξειζφλ, ην λέν κε ην παιηφ, ηα θαζεκεξηλά γεγνλφηα κε 

ηελ ηζηνξία. Αδηακθηζβήηεηα, ην παξακχζη ζηελ ζεκεξηλή ηνπ κνξθή 

απεγθισβίδεηαη απφ ηα πιαίζηα ηνπ παξειζφληνο δεκηνπξγψληαο λέεο, ζπρλά 

αλεμάξηεηεο αθεγήζεηο παίξλνληαο καδί ηνπ πάλησο πξφζσπα, γεγνλφηα θαη κνηίβα. 

Απνηειεί ην εθαιηήξην γηα ηε δεκηνπξγία ζχλδεζεο ηεο παξάδνζεο κε ηελ ζχγρξνλε 

πξαγκαηηθφηεηα, εμειίζζεηαη δηαξθψο ζπκβάιινπλ ζηελ επηβίσζε ηνπ σο δηδαθηηθνχ 

θαη ςπραγσγηθνχ κέζνπ.  

Βέβαηα, ζεκαληηθή είλαη ε γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη  ζηα παξακχζηα, 

αθνχ απνπλέεη ηελ επηζπκία ζπλελλφεζεο θαη ζχγθιηζεο, αιιά γηα λα επηηεπρζεί 

απηφ ε γιψζζα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζα είλαη νηθνπκεληθή, δηαθξηηηθά ελνπνηεηηθή 

θαη ηαπηφρξνλα αλεθηηθή ζην δηαθνξεηηθφ, ην μερσξηζηφ, λα ζέβεηαη δειαδή ηηο 

πνιηηηζκηθέο εηεξφηεηεο (Καπιάλνγινπ, 2009). Γη΄απηφ ην ιφγν ην παξακχζη ζε φιν 

ηνλ θφζκν ππνινγίδεηαη σο έλα θχξην εθπαηδεπηηθφ κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

πνιππνιηηηζκηθήο ζπλείδεζεο. Σν παξακχζη θαη ν ηξφπνο κε ην νπνίν απηφ 

παξνπζηάδεηαη, δεκηνπξγεί έλα πεξηβάιινλ αιιειεπίδξαζεο θαη ζπλδεκηνπξγίαο ελψ 

ηαπηφρξνλα απνηειεί κέζν δηέγεξζεο ηεο θαληαζίαο. Βειηηψλεη επίζεο δεμηφηεηεο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θαηαλφεζε ελψ αλαπηχζζεη ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Δίλαη 

δειαδή ην κέζν πνπ κπνξεί λα βειηηψζεη ηελ επηθνηλσλία θαη λα ζπλδέζεη ηνπο 

πνιηηηζκνχο (Λαδαξίδνπ & Γξίβα, 2014). 

 Σειηθά, ν ζηφρνο ηνπ παξακπζηνχ είλαη αθελφο ε γλψζε θαη ε ςπραγσγία, 

αθεηέξνπ ην αληίθηππν ζηηο ζρέζεηο καζεηψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ δηαθνξεηηθά 

πνιηηηζκηθά πεξηβάιινληα θαζψο φια ηα ζηνηρεία πνπ κεηαδίδνληαη κέζσ απηνχ, 

δεκηνπξγνχλ έλα πην εηξεληθφ θαη δεκηνπξγηθφ ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. Δπίζεο, 

δεκηνπξγεί ηηο αλαγθαίεο ζπλζήθεο γηα ηε βειηίσζε δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ θαη ηελ 

εχξεζε θνηλψλ ζεκείσλ αλάκεζα ζηνπο καζεηέο.  
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Σν παξακχζη βνεζάεη ζηελ θαηαλφεζε θαη ζηνλ αιιεινζεβαζκφ, αθνχ 

πξνθαιεί παξάιιεια ην ελδηαθέξνλ γηα ην λέν θαη δηαθνξεηηθφ. χκθσλα κε ηελ 

Νηνχιηα (2010α), ζηα ζχκβνια ηνπ παξακπζηνχ αληαλαθιάηαη ν θφζκνο ησλ ηδεψλ, 

ηα ήζε, ηα έζηκα, ε θνηλσληθή ζπγθξφηεζε, νη πνιηηηζκηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Σα 

παξακχζηα σο ηζηνξηθά κλεκεία αληαλαθινχλ ηηο θνηλσληθν-πνιηηηθέο ζπλζήθεο ηεο 

επνρήο πνπ ηα δεκηνχξγεζε εκπλένληαο ηελ αλαδήηεζε ηεο πξνζσπηθήο ηαπηφηεηαο.    

 

2.2.  Κξηηήξηα επηινγήο  παξακπζηώλ από ηνλ εθπαηδεπηηθό 

Σε ζεκαζία ησλ παξακπζηψλ δηαπίζησζαλ νη παηδαγσγνί, νη νπνίνη 

πξνζπαζνχλ κε θάζε ηξφπν λα αμηνπνηήζνπλ ην παξακχζη θαη λα ην εληάμνπλ 

ιεηηνπξγηθά ζηα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα ηνπ ρνιείνπ. Οη παηδαγσγνί, βέβαηα, 

πξνβιεκαηίδνληαη γηα ηνλ ηξφπν επηινγήο ησλ θαηάιιεισλ παηδηθψλ αλαγλσζκάησλ. 

Βαζηθά θξηηήξηα επηινγήο παξακπζηψλ απνηεινχλ ε ειηθία, ηα ελδηαθέξνληα, ε 

αλαγλσζηηθή ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ, θαζψο θαη ην ζέκα πνπ πξαγκαηεχνληαη ηα 

παξακχζηα, νη ήξσεο ηνπο θαη γεληθφηεξα ε κνξθή θαη ε εηθνλνγξάθεζε ηνπ βηβιίνπ 

(Μαιαθάληεο, 2006: 270). 

Σν παξακχζη ζέιγεη πεξηζζφηεξν ηα παηδηά ηεο πξνζρνιηθήο θαη 

πξσηνζρνιηθήο ειηθίαο (Αλαγλσζηφπνπινο, 1990: 60-66), θαζψο εγγίδεη 

πεξηζζφηεξν απηή ηελ ειηθία, φπσο αθξηβψο θαη ην παηρλίδη. Σν παηδί ζε απηή ηελ 

ειηθία ησλ 4-7 εηψλ επηζπκεί λα αθνχεη πνιιά παξακχζηα, θαζψο ε ειηθία απηή 

ραξαθηεξίδεηαη απφ έληνλε κπζνπιαζηηθή ηθαλφηεηα (Σνκαζίδεο, 1982: 398) . Σα 

παηδηά ηεο ζπγθεθξηκέλεο ειηθίαο έρνπλ ηελ ηάζε λα επηλννχλ θαη ηα ίδηα θαη ηα ίδηα 

θαληαζηηθέο ηζηνξίεο, ηηο νπνίεο ζέινπλ λα δηεγνχληαη ζηνπο θίινπο ηνπο ή ζηελ 

νηθνγέλεηά ηνπο. 

Βέβαηα, ηα θξηηήξηα απηά δηαθνξνπνηνχληαη αλάινγα κε ηελ επνρή, ηηο 

θνηλσληθέο ζπλζήθεο, ηε κνξθή ηεο θνηλσλίαο θαη ην ηζηνξηθφ πιαίζην, πνπ 

θαζνξίδνπλ ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζηφρνπο κηαο 

θνηλσλίαο. Άιισζηε, θάζε θνηλσλία απνβιέπνληαο θάζε θνξά ζε δηάθνξνπο 

εζηθνθνηλσληθνχο ζθνπνχο αζθεί ζε κεγάιν ή κηθξφ βαζκφ έλα είδνο «ινγνθξηζίαο» 

ζηα παηδηθά βηβιία. Ζ επηινγή ησλ παξακπζηψλ είλαη πνιχ ζεκαληηθή, θαζψο δελ 

είλαη φια ηα παξακχζηα γηα παηδηά (Μαληάο, 1972: 63), πξέπεη λα κειεηνχκε φρη κφλν 

ην πεξηερφκελν αιιά θαη ηελ αηζζεηηθή ηνπ δηάζηαζε (Μεξαθιήο, 1993: 298-301). 

Ο θαζεγ. Μηράιεο Μεξαθιήο εμεηάδνληαο ην ιατθφ θαη ην έληερλν παξακχζη 

δηαπηζηψλεη φηη «ηα παξακχζηα πεξηνξίδνληαη πιένλ ζε πνιχ κηθξέο ειηθίεο», θάλεη ηελ 

αλάινγε πξφηαζε: «Έρνπκε έηζη δχν θαηεγνξίεο παηδηθνχ αλαγλσζηηθνχ θνηλνχ απφ 

ηελ άπνςε ηεο ειηθίαο. Καη απηφ, ζα έιεγα, δηαθνξνπνηεί ην πξνζθεξφκελν πιηθφ, ηα 

θξηηήξηα γηα ην πξνζθεξφκελν πιηθφ. ηηο κηθξέο ειηθίεο πηζηεχσ φηη κπνξεί ή θαη 

πξέπεη λα δίλεηαη, ρσξίο κεηαβνιέο θαη επεκβάζεηο ζ‟ απηφ, ην ιατθφ παξακχζη, φπσο 

καο έρεη παξαδνζεί: ζηελ παξαδνζηαθή κπζηθή ηνπ δηάζηαζε. Κάζε άιιν παξά άζθνπε 

είλαη ε επαθή ηνπ κηθξνχ παηδηνχ κε ηνλ παιαηφ παξακπζηαθφ θφζκν, απφ ηνλ νπνίν 
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βέβαηα ζχληνκα ζα απνζηαζηνπνηεζεί, κπαίλνληαο, πνιχ λσξίο, ζην ζχγρξνλν 

απνκπζνπνηεκέλν θαη απνκπζνπνηεηηθφ θφζκν. Ζ πνίεζε ηνπ παξακπζηνχ 

πεξηπιεγκέλε ζθηρηά γχξσ ζηελ απιή θαη ιηηή, ζρεδφλ πξσηφγνλα θαζαξή ειηθία ηνπ 

παηδηνχ, πάληα ππάξρεη ειπίδα λα πξνθηάζεη λα δεκηνπξγήζεη νξηζκέλα αληηζψκαηα 

ζηνλ εζηθφ θαη ηνλ πλεπκαηηθφ νξγαληζκφ ηνπ ππφ δηακφξθσζε λένπ αλζξψπνπ. 

»Εήηεκα επέκβαζεο, δηαζθεπήο ηίζεηαη γηα ηε δεχηεξε θαηεγνξία ηνπ παηδηθνχ 

αλαγλσζηηθνχ θνηλνχ, γηα ηα παηδηά ησλ κεγαιχηεξσλ ειηθηψλ, ηα εζηζκέλα ζηα θφκηθο 

θαη ζηα άιια ζπλαθή αλαγλψζκαηα. Γηα λα θαηαζηεί, ελδερνκέλσο, δπλαηφ λα 

πξνζειθπζζνχλ ελ κέξεη θαη απφ ην παξακχζη (ή λα παξακείλνπλ αθφκα γηα έλα 

δηάζηεκα ζ‟ απηφ), ζα πξέπεη πιένλ ην παξακχζη λα πξνζθέξεηαη δηαζθεπαζκέλν, 

αλαλεσκέλν, έρνληαο εηζδερζεί ζηνηρεία ηεο ζχγρξνλεο πξαγκαηηθφηεηαο, απηά πνπ ζα 

ην θάλνπλ αθξηβψο ειθπζηηθφ, γηαηί είλαη θαη ηα ζηνηρεία πνπ ην θάλνπλ είδνο νηθείν, 

θνληηλφ θη φρη απφκαθξν θαη μέλν. Αιιά, εθφζνλ ζηηο πξνζέζεηο ζα ππάξρεη, λα κε 

βγνχκε έμσ απφ ηα φξηα ηνπ είδνπο, λα κελ πάκε ζε άιιν είδνο παηδηθήο ινγνηερλίαο, 

ζα πξέπεη λα ηεξνχληαη, παξά ηηο δηαζθεπέο θαη ηηο αηνκηθέο θιίζεηο θαη παξαιιαγέο 

ησλ δηαζθεπαζηψλ, νξηζκέλεο ζεκειηψδεηο εηδνινγηθέο πξνυπνζέζεηο. Απηέο ίζσο είλαη 

ζθφπηκν λα ηηο εληνπίζνπκε ζην επίπεδν ηνπ πεξηερνκέλνπ» (Μεξαθιήο, 1996: 294-

310).   

Σν πξνζθεξφκελν παξακπζηαθφ πιηθφ κπνξεί λα θαηαηαρζεί 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 211-212) σο εμήο: 

Γηα παηδηά πξνζρνιηθήο θαη πξσηνζρνιηθήο ειηθίαο: 

 Παξακχζηα κε πξσηαγσληζηέο δψα. 

 Παξακπζηαθέο αζηείεο ηζηνξίεο. 

 Παξακχζηα επαλαιεπηηθά ή θιηκαθσηά. 

 Παξακχζηα κε λεξάηδεο. 

 Ηζηνξίεο απφ ηνλ θφζκν ηεο κπζνινγίαο. 

 Μχζνπο, ζξχινπο θαη παξαδφζεηο (εζληθέο, ηνπηθέο, ζξεζθεπηηθέο θ.α.). 

 Μχζνη γηα ηα δψα θαη ηα θπηά.  

 

Γηα κεγαιχηεξα παηδηά: 

 Παξακχζηα κε ήξσεο παηδηά θαη δψα καδί. 

 Παξακχζηα κε ελήιηθεο πξσηαγσληζηέο. 

 Παξακχζηα κε λεξάηδεο. 

 Παξακχζηα καγηθά. 

 Παξακχζηα πεξηπεηεηαθά-  δηεγεκαηηθά. 

 Υηνπκνξηζηηθέο παξακπζηαθέο ηζηνξίεο. 

 Παξακχζηα ιατθφηξνπα. 

 Παξακχζηα δηαζθεπαζκέλα. 

 Μχζνη, ζξχινη, παξαδφζεηο . 

 Ηζηνξίεο απφ ηε κπζνινγία. 
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 Κιηκαθσηά. 

 Αηληγκαηηθά. 

 Θξεζθεπηηθά. 

 Λατθά παξακχζηα άιισλ ρσξψλ. 

 Παξακχζηα Διιήλσλ ινγνηερλψλ. 

 Παξακχζηα μέλσλ ινγνηερλψλ. 

 

Πεγέο απ’ φπνπ ζα κπνξνχζακε λα αλαδεηήζνπκε ην πιηθφ απηφ είλαη: 1. Ζ 

ιατθή ινγνηερλία (πξνθνξηθή, γξαπηή). 2. Ζ επψλπκε ινγνηερλία, ηδηαίηεξα γηα 

παηδηά θαη λένπο. 3. Ζ μέλε ινγνηερλία (γξαπηή-κεηαθξαζκέλε). 4. Ζ μέλε επψλπκε 

ινγνηερλία, ηδηαίηεξα γηα παηδηά θαη λένπο. 

Γηα ηελ θαηάιιειε επηινγή παξακπζηψλ νη παηδαγσγνί, νθείινπλ λα 

γλσξίδνπλ ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα (αθθειαξίνπ, 1995: 118-119), ψζηε λα 

αληαπνθξίλεηαη ην παξακχζη πνπ ζα επηιέμνπλ θάζε θνξά κε ηελ πνηφηεηα ησλ 

δηαθφξσλ βησκάησλ θαη εκπεηξηψλ ηνπ εθάζηνηε θνηλσληθνπνιηηηζηηθνχ 

πεξηβάιινληνο ζην νπνίν δνπλ: 

1. Να κελ πεξηέρνπλ ζθελέο αγξηφηεηαο, ηξφκνπ, θξίθεο ή καθάβξηεο εηθφλεο, γηα 

λα κε δεκηνπξγνχλ θφβνπο θαη εθηάιηεο θαη δηαηαξάζζνπλ ηελ νκαιή 

ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ. 

2. Να κελ πεξηέρνπλ ρπδαηφηεηεο, βσκνινρίεο θαη αλνίθεηεο θξίζεηο. 

3. Να κελ αζθνχλ αξλεηηθέο ππνβνιέο θαη πξνηξνπέο πξνο επηιήςηκεο ελέξγεηεο 

θαη αλήζηθεο πξάμεηο. 

4. Να κελ ππνδαπιίδνπλ πάζε θαη κίζε πξνο ιανχο ή άηνκα, θαζψο θαη 

αραιηλαγψγεηεο νξκέθπηεο ηάζεηο. 

5. Να έρνπλ αθεγεκαηηθή απιφηεηα, δειαδή λα κελ έρνπλ καθξνζθειείο 

πεξηγξαθέο, καθξνπεξίνδεο θξάζεηο, έιιεηςε δηεγεκαηηθήο ζπλνρήο θαη 

ραιαξφηεηα ζηε δηαδνρή ησλ επεηζνδίσλ ηνπο. 

6. Να είλαη εχιεπηα θαη λα κελ πεξηέρνπλ αζαθή θαη δπζλφεηα γισζζηθά 

ζηνηρεία, πνπ έρνπλ αλάγθε απφ εξκελείεο, επεμεγήζεηο, νη νπνίεο δεκηνπξγνχλ 

δηαθνπέο θαη ράζκαηα ζηε ζπλεθηηθή εμέιημε ησλ ζπλαηζζεκάησλ θαη ησλ 

εληππψζεσλ, θαη νη ζπζρεηηζκνί ησλ επεηζνδίσλ ηνπο λα είλαη αξθεηά θαλεξνί 

θαη επθνινλφεηνη. 

7. Να κελ είλαη κνλφηνλα θαη ζηεξεφηππα, αιιά λα παξνπζηάδνπλ ζηελ πινθή 

ηνπο θαηάιιειεο ελαιιαγέο θαη κεηαπηψζεηο, γηα λα κελ πξνθαινχλ ζηα παηδηά 

αλία θαη αδηαθνξία. 

8. Να κελ είλαη επίζεο ππεξβνιηθά θνξησκέλα απφ επεηζφδηα, κεηαιιαγέο, 

ζθελέο, πξφζσπα, πξάγκαηα, ψζηε λα δεκηνπξγνχλ θνξεζκφ, ππεξέληαζε, 

εμάληιεζε ησλ νξίσλ ηεο πξνζνρήο θαη ηεο ππνκνλήο. 

9. Να είλαη απιά ζηελ πινθή ηνπο, θπζηθά θαη αβίαζηα ζην πξννδεπηηθφ 

μεηχιηγκά ηνπο, λα πξνβάιινπλ επθνινλφεηεο βαζηθέο αμίεο ηεο δσήο, φπσο 

είλαη ε ηηκηφηεηα, ε δηθαηνζχλε, ε επεξγεζία θαζψο θαη αγαζά πξφζσπα. 
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10. Να αληαπνθξίλνληαη ζηα ελδηαθέξνληα θαη ηνπο θαλνληθνχο αθνκνησηηθνχο 

ξπζκνχο ηεο αληίιεςεο θαη ηεο θξίζεο ησλ παηδηψλ ζηα νπνία απεπζχλνληαη. 

11. Γεληθά λα είλαη θαηάιιεια λα αζθνχλ επεξγεηηθέο επηδξάζεηο ζηνλ ςπρηθφ 

θφζκν ησλ παηδηψλ, ηε ζθέςε θαη ηε γισζζηθή εμέιημή ηνπο. 

12. Να πξνβάιινπλ θαη λα δηθαηψλνπλ ην αγαζφ θαη λα δεκηνπξγνχλ αηζηφδνμε 

πξννπηηθή γηα ην κέιινλ ησλ αδηθεκέλσλ αλζξψπσλ. 

ζνλ αθνξά ηε δηδαζθαιία ηνπ παξακπζηνχ θαη ηελ θαιχηεξε επίηεπμε ησλ 

δηδαθηηθψλ θαη παηδαγσγηθψλ ηνπ ζθνπψλ, ην παξακχζη πξέπεη λα εθπιεξψλεη ηηο 

παξαθάησ πξνυπνζέζεηο:  

1. Να έρεη θαιή αξρή, γηα λα κπνξέζεη λα εμαζθαιίζεη εμαξρήο ηελ απαηηνχκελε 

ζπλαηζζεκαηηθή απνδνρή ηνπ απφ ηα παηδηά θαη ηε δηέγεξζε ηεο πξνζνρήο θαη 

ηνπ ελδηαθέξνληνο ηνπο. 

2. Να έρεη νκαιά θιηκαθνχκελε εμέιημε, ψζηε λα θαηνξζψλεη λα αλαζεξκαίλεη 

θαη λα ηξνθνδνηεί ζπλερψο ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ. Γη΄απηφ ζπνπδαίν 

ξφιν δηαδξακαηίδεη ε παξαζηαηηθφηεηα, ε δσληάληα, ε γιαθπξφηεηα  θαη ε 

θπζηθφηεηα ηεο αθήγεζεο, ε νπνία πξνυπνζέηεη έληνλε θαη νιφςπρε βίσζε 

ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ παξακπζηνχ εθ κέξνπο ηνπ αθεγεηή. 

3. Να έρεη ηθαλνπνηεηηθή έθβαζε θαη αίζην ηέινο, δειαδή ηε λίθε ηνπ θαινχ θαη 

ηελ εζηθή δηθαίσζε ησλ αδηθεκέλσλ (Μαιαθάληεο, 2006: 279). 

Ζ επηινγή ινηπφλ, ησλ θαηάιιεισλ θάζε θνξά παξακπζηψλ ζα πξέπεη λα 

γίλεηαη κε θξηηήξην ηελ αηζζεηηθή ηνπο αμία θαη ηαπηφρξνλα λα ηθαλνπνηνχλ ηηο 

αλάγθεο ηνπ θνηλνχ ζην νπνίν απεπζχλνληαη. Γηα ην ιφγν απηφ απαηηείηαη πνιχ θαιή 

γλψζε ηνπ αληηθεηκέλνπ απ΄φζνπο ζα αζρνιεζνχλ κε απηφ ην έξγν θαη θπξίσο απφ 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ν νπνίνο απεπζχλεηαη ζε ηδηαίηεξα επαίζζεηνπο απνδέθηεο 

(Μαιαθάληεο, 2006: 276).  

 

2.3. Σν παξακύζη ζην Αλαιπηηθό Πξόγξακκα πνπδώλ θαη ζηα λέα 

πξνγξάκκαηα ζπνπδώλ ηεο Πξνζρνιηθήο Αγσγήο  

Σν Γ.Δ.Π.Π.. είλαη πξφγξακκα κε βάζε ηε δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε ηεο 

γλψζεο θαη ηελ επηδίσμε γηα πνηνηηθή αλαβάζκηζε ηεο εθπαίδεπζεο κε κεζνδηθνχο 

ηξφπνπο. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ην Γ.Δ.Π.Π.. θπξίσο ζθνπφο ηνπ είλαη  ε νιφπιεπξε 

αξκνληθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ γηα ηε κεηέπεηηα δσή ηνπο σο νινθιεξσκέλεο θαη 

πγηείο πξνζσπηθφηεηεο. Ζ εθπαίδεπζε πξέπεη λα είλαη πξνζαξκνζκέλε ζηηο αλάγθεο 

θαη ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ. 

Οη δξαζηεξηφηεηεο πνπ αλαπηχζζνληαη κέζα απφ απηφ ην πξφγξακκα είλαη 

θπξίσο ζπιινγηθέο θαη επλννχλ ηελ αιιειεπίδξαζε, ηελ επηθνηλσλία, ηε ρξήζε 

ηερλνινγίαο, ηελ νηθνινγηθή ζπλείδεζε, ηνλ πξνθνξηθφ θαη γξαπηφ ιφγν αιιά θαη ηε 

δεκηνπξγηθή έθθξαζε. Ζ δεκηνπξγία θαη νξγάλσζε δηάθνξσλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

ζπλδένληαη κε δηαθνξεηηθνχο γλσζηηθνχο θαη αλαπηπμηαθνχο ηνκείο γχξν απφ έλα 

ζέκα φπσο ην παξακχζη, δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηα κηθξά λα κνηξαζηνχλ  εκπεηξίεο, λα 
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απνθηήζνπλ γλψζεηο, λα επηθνηλσλήζνπλ, λα παξαηεξήζνπλ, λα δηεξεπλήζνπλ αιιά 

θαη λα αλαπαξαζηήζνπλ θαηλφκελα ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπο. 

Ζ πξνεηνηκαζία ελφο πξνγξάκκαηνο δηαζεκαηηθήο πξνζέγγηζεο είλαη 

απαηηεηηθή θαη ζπλάκα πνιχπινθε, ρξεηάδεηαη ζσζηή νξγάλσζε θαη ζρεδηαζκφο γηα 

ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ πνπ ζέηεη. πσο θαη ε επηινγή ηνπ ζέκαηνο (π.ρ. ην 

παξακχζη) ζα πξέπεη λα είλαη απζφξκεηε απφ ηα ίδηα ηα παηδηά. Έπεηηα, γίλεηαη ε 

ζπιινγή θαη ε ζπγθέληξσζε ηνπ πιηθνχ φπσο γηα  παξάδεηγκα βηβιία, παξακχζηα, 

εηθφλεο θαη φ,ηη ηαπηίδεηαη κε ην ζέκα ηνπ παξακπζηνχ, δηακνξθψλνληαη θαηάιιεια 

νη ρψξνη θαη θπξίσο ε αίζνπζα  θαη έπεηηα αθνινπζεί ε παξνπζίαζε ηνπ ζέκαηνο κε 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο. Απηφ ην ζεκείν είλαη θαη ην βαζηθφηεξν ηνπ πξνγξάκκαηνο δηφηη 

απαηηεί θαη ηνλ πεξηζζφηεξν ρξφλν.  

Ζ αθφξκεζε ηνπ ζέκαηνο έξρεηαη κέζα απφ ηα ίδηα ηα παηδηά θαη έηζη ηνπο 

πξνθαιεί πεξηζζφηεξν ην ελδηαθέξνλ θαη ηελ πεξηέξγεηα.  Ζ ηειεπηαία θάζε ζε έλα 

πξφγξακκα δηαζεκαηηθήο πξνζέγγηζεο είλαη ν έιεγρνο κάζεζεο, ε αμηνιφγεζε 

δειαδή ζε πνίν βαζκφ επηηπγράλνληαη νη ζηφρνη πνπ ζέηνπκε. εκαληηθφ ξφιν παίδεη  

θαη ε παξαηήξεζε δειαδή ην πψο ζπκπεξηθέξεηαη ην παηδί, πνηεο είλαη νη πξνηηκήζεηο 

ηνπ,  είλαη κεξηθά απφ ηα ζέκαηα πνπ ζα πξέπεη λα θαηαγξάθνληαη θαη λα εμεηάδνληαη 

απφ ηελ παηδαγσγφ.  

Δπηπιένλ, ην παξακχζη απνηειεί έλαπζκα ζηελ εθπφλεζε δηαζεκαηηθψλ 

πξνγξακκάησλ θαη θαηά ζπλέπεηα ε ρξεζηκφηεηά ηνπ είλαη κεγάιε θαη  εμππεξεηεί 

πνιινχο ζθνπνχο  ηφζν γλσζηηθνχο φζν ζπλαηζζεκαηηθνχο θαη ςπρηθνχο. Ζ 

δηδαζθαιία ηνπ επνκέλνπο είλαη ζπζηεκαηηθή δηφηη κέζα απφ απηφ δίλνληαη νη 

δπλαηφηεηεο ζηα παηδηά λα αλαπαξάγνπλ, λα δεκηνπξγήζνπλ παηδαγσγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ή λα ζθελνζεηήζνπλ δίλνληαο έηζη αξθεηά ζηνηρεία ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπο θαη ηνπ ραξαθηήξα ηνπο. Δίλαη θείκελα πνπ ελεξγνπνηνχλ ηηο 

δπλαηφηεηεο ησλ παηδηψλ θαη κπνξνχλ πέξα απφ ηελ επραξίζηεζε λα ζπκβάινπλ θαη 

ζηελ αλάδεημε ησλ δπλαηνηήησλ  ηνπο.  

ηα λέα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, ην παξακχζη ζπλδξάκεη  α) ζηελ αλάπηπμε 

ηεο γιψζζαο, ηελ θαηαλφεζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ αιιά θαη ηελ έλλνηα ηνπ ρξφλνπ 

β) ζηελ θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο φπνπ ηα παηδηά καζαίλνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηε 

βηβιηνζήθε ηεο ηάμεο ε νπνία ηνπο παξέρεη πνηθηιία παξακπζηψλ γ) ζηελ θαηάθηεζε 

ηεο γξαθήο θαη ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ φπνπ ηα παξακχζηα αμηνπνηνχληαη θαη πάιη έηζη 

ψζηε ηα παηδηά λα κάζνπλ λα επηθνηλσλνχλ, λα αληαιιάζζνπλ ηδέεο  θαη απφςεηο, λα 

κεηαθέξνπλ πιεξνθνξίεο θαη λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε δεκηνπξγία δηθψλ ηνπο 

ηζηνξηψλ δ) ζηελ ελφηεηα παηδί θαη πεξηβάιινλ ην παξακχζη πεξλάεη πνιιά κελχκαηα 

θαη δίλεη ην θίλεηξν γηα νηθνινγηθή ζπλείδεζε αιιά θαη ζηε δεκηνπξγία 

δξαζηεξηνηήησλ νη νπνίεο έρνπλ σο ζθνπφ ηελ θαηαλφεζε θαη ηελ εθαξκνγή ηξφπσλ 

ζπκπεξηθνξάο απέλαληη ζην πεξηβάιινλ ε)αθφκα, ζηελ ελφηεηα παηδί θαη 

δεκηνπξγηθή έθθξαζε  ην παξακχζη θαη νη θαληαζηηθέο ηζηνξίεο αμηνπνηνχληαη θαη 

ζηα καζήκαηα εηθαζηηθψλ θαη ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο  ζη) επίζεο ζηελ ελφηεηα  παηδί 

θαη πιεξνθνξηθή κέζα απφ ηα παξακχζηα πνπ κπνξνχλ λα βξνπλ ζην δηαδίθηπν 
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εληζρχνπλ ηελ επαθή ηνπο κε ηελ ηερλνινγία θαη δξαζηεξηνπνηνχληαη πάλσ ζε 

ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ην παξακχζη αιιά ηαπηφρξνλα θαη ηελ ρξήζε ειεθηξνληθψλ 

ππνινγηζηψλ ελψ παξάιιεια κπνξνχλ θαη λα δεκηνπξγήζνπλ έλα παξακχζη ζηνλ 

ππνινγηζηή  κε ηε βνήζεηα ηνπ παηδαγσγνχ. 

Σαπηφρξνλα, ζηνλ Οδεγφ Νεπηαγσγνχ ηνπ 2006 (2006: 97-121), δίλνληαη 

δηάθνξεο αλαιπηηθέο κέζνδνη γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνχ κέζα απφ ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ζην ζρνιείν. ε φηη αθνξά ηηο δξαζηεξηφηεηεο πξνθνξηθνχ ιφγνπ ε 

παηδαγσγφο κπνξεί λα μεθηλήζεη δηαβάδνληαο έλα γλσζηφ παξακχζη ζηα παηδηά θαη 

έπεηηα λα ηνπο δεηήζεη  λα ζπλερίζνπλ ηελ πινθή ηεο ηζηνξίαο ρσξίο απηή λα 

παξεκβαίλεη γηα ηπρψλ δηαθνξεηηθέο εθδνρέο ζηελ πινθή ηνπ, ή αθφκε λα ζέζεη 

εξσηήζεηο γηα ηα αγαπεκέλα παξακχζηα ησλ παηδηψλ έρνληαο κπξνζηά ηεο δηάθνξεο 

εηθφλεο απφ απηά. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ε παηδαγσγφο κπνξεί λα θαηαγξάςεη ηελ 

αθεγεκαηηθή θαη γισζζηθή εμέιημε ησλ λεπίσλ απφ κήλα ζε κήλα θαη έηζη 

παξαθνινπζεί ηα ζηάδηα πξνφδνπ, λνεηηθήο εμέιημεο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο αλάπηπμεο 

γηα λα κπνξεί θαη ε ίδηα λα ηα βνεζήζεη παηδαγσγηθά αιιά θαη εθπαηδεπηηθά, δειαδή 

λα βνεζά ηα παηδηά λα θάλνπλ ηα παξακχζηα ηνπο βηβιία, λα ηα εηθνλνγξαθήζνπλ 

αιιά θαη λα ηα ηνπνζεηήζνπλ ζηε γσληά ηεο βηβιηνζήθεο.  

Δπίζεο, είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζηα παηρλίδηα ξφισλ θαη λα 

δξακαηνπνηεζεί απφ ηα παηδηά ζπκβάιινληαο νπζηαζηηθά ζηελ αλάπηπμε ηνπ 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ, ζηε ζπλεξγαζία θαη επηθνηλσλία ησλ κειψλ ηεο νκάδαο, ζηνλ 

εκπινπηηζκφ εκπεηξηψλ θαη ζηελ ςπρηθή ηζνξξνπία θαη θαιιηέξγεηα ηνπο. Σν 

παξακχζη ζπκβάιιεη νπζηαζηηθά, ελζαξξχλεη, πξνσζεί θαη ππνζηεξίδεη ηελ 

εμνηθείσζε ησλ παηδηψλ κε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο γιψζζαο, γηαηί δίλεη ηελ επθαηξία 

ζηα παηδηά λα πξνζεγγίζνπλ ηηο κνξθέο πνπ παίξλεη ν πξνθνξηθφο ιφγνο ζε 

δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο επηθνηλσλίαο. Άιισζηε είλαη γλσζηφ φηη νη καζεηέο 

καζαίλνπλ ηε γιψζζα κέζα απφ ηε ρξήζε ηεο γηα επηθνηλσλία θαη ηελ εκπινθή ηνπο 

ζε δηαδξαζηηθέο επηθνηλσληαθέο δξαζηεξηφηεηεο (Fernadez, 2008). Σν λεπηαγσγείν 

κε βαζηθφ εθπαηδεπηηθφ εξγαιείν ην παξακχζη, εθνδηάδεη φια ηα παηδηά κε ηηο 

απαξαίηεηεο βαζηθέο ηθαλφηεηεο, πνπ δελ είλαη άιιν απφ έλα ζπλδπαζκφ γλψζεσλ, 

δεμηνηήησλ, αμηψλ θαη ζηάζεσλ, δηεπξχλεη ην γισζζηθφ ηνπο νξίδνληα, 

εκπινπηίδνληαο ην ήδε απνθηεκέλν απφ απηά ιεμηιφγην θαη ηηο ήδε απνθηεκέλεο 

γισζζηθέο ηνπο δνκέο θαζψο επίζεο θαιιηεξγεί λνεηηθά. 

Παξάιιεια, ην παξακχζη ζην Γ.Δ.Π.Π.. δίλεη ηελ επθαηξία ζηα παηδηά λα 

αλαπηχμνπλ θαη ηηο ηθαλφηεηεο αλάγλσζεο ηνπο. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ην λα 

αλαγλσξίζνπλ ιέμεηο κέζα απφ ηα θείκελα καδί κε ηελ βνήζεηα ησλ ζπκκαζεηψλ ηνπο 

αιιά θαη λα  καζαίλνπλ ζπκπεξηθνξέο νη νπνίεο ζρεηίδνληαη κε ηελ νξζή ρξήζε θαη 

αλάγλσζε ελφο παξακπζηνχ,φπσο γηα παξάδεηγκα ε θνξά ηνπ δηαβάζκαηνο (απφ ηα 

αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά ή έλλνηεο φπσο εμψθπιιν, νπηζζφθπιιν ηίηινο θ.α.). Έηζη 

ζπληεινχλ ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θηιαλαγλσζίαο αθφκε θαη ζε πνιχ κηθξή ειηθία. 

 Μεηά απφ  ηελ αλάγλσζε ησλ παξακπζηψλ ηα ίδηα ηα παηδηά εθθξάδνπλ ηελ 

επηζπκία λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ κε θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο  γηα ηελ 
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εηθνλνγξάθεζε θαη ηελ παξνπζίαζε ελφο παξακπζηνχ κέζα ζηελ ηάμε. Παξάιιεια 

ηα παξακχζηα δίλνπλ θαη ηελ δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ηεο καζεκαηηθήο ζθέςεο φπνπ 

ηα παηδηά κπαίλνπλ ζηε δηαδηθαζία ζεηξνδέηεζεο, δηάηαμεο  θαη ηαμηλφκεζεο ησλ 

αξηζκψλ  έηζη ψζηε λα απνθηήζνπλ καζεκαηηθέο έλλνηεο θαη ηδέεο. Απηφ κπνξεί λα 

επηηεπρζεί κεηξψληαο ηα δσάθηα πνπ κπνξεί λα αλαθέξεη θάπνην παξακχζη ή αθφκα 

θαη κεηξψληαο ηηο ιέμεηο ελφο ηίηινπ. Έηζη ε καζεκαηηθή ζθέςε ησλ παηδηψλ 

εληζρχεηαη ζεκαληηθά.  

πσο αλαθέξακε ηα παξακχζηα ζπκβάιινπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε 

θαη ηελ εμάζθεζε κε ηηο θπζηθέο επηζηήκεο. Με άιια ιφγηα καζαίλνπλ θαιχηεξα ηνλ 

θφζκν  κέζα απφ δξαζηεξηφηεηεο γηα ηελ αλαθχθισζε, θάλνληαο  κηα βφιηα ζηε 

γεηηνληά θαη παξαηεξψληαο ηνπο θάδνπο αλαθχθισζεο θαη ηα πιηθά πνπ 

αλαθπθιψλνληαη ελψ παξάιιεια κπνξνχλ λα έρνπλ  καδί ηνπο θαη ηα παξακχζηα γηα 

λα παξαηήζνπλ φζα αλαγξάθνληαη κέζα ζε απηά δειαδή κηα κηθξή ζχγθξηζε ηνπ 

παξακπζηνχ κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Με άιια ιφγηα  ν ζθνπφο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

είλαη λα θαηαζηήζεη ηε γλψζε επράξηζηε θαη δεκηνπξγηθή γηα ην παηδί έρνληαο σο 

αθεηεξία ηα ελδηαθέξνληα θαη ηηο αλάγθεο ηνπ θαη ζηνρεχνληαο ζηε ζθαηξηθή 

αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ αμηνπνηψληαο φινπο ηνπο 

ηχπνπο ηεο αλάπηπμεο ηνπ, ζχκθσλα µε ηνλ Gardner.  

  Έηζη ινηπφλ αληηιακβαλφκαζηε πσο ην παξακχζη απνηειεί έλα κέζν εζηθήο 

δηαπαηδαγψγεζεο  θαη θαιιηέξγεηαο ηνπ γλσζηηθνχ ηνκέα θαζψο ηα παηδηά κέζα απφ 

ην απηφ εθθξάδνληαη απζφξκεηα, είλαη ειεχζεξα ςπρηθά αιιά θαη ζσκαηηθά, 

αλαπηχζζνπλ ηε θαληαζία ηνπο, θνηλσληθνπνηνχληαη, αλαπηχζζνπλ ηελ 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπο θαη αιιειεπηδξνχλ. Καη επεηδή ην παξακχζη ζηελ πξνζρνιηθή 

ειηθία πξνζειθχεη ηελ πξνζνρή θαη ην ελδηαθέξνλ νη ζηφρνη πνπ ζέηεη 

επηηπγράλνληαη πην εχθνια ζην θαζεκεξηλφ πξφγξακκα. Σέινο ζε φηη αθνξά ηε 

δπλαηφηεηα εθαξκνγήο ηνπ Γ.Δ.Π.Π.. ππνζηεξίδεηαη φηη ε εθαξκνγή δελ 

παξνπζηάδεη ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο θαη πηζηεχεηαη φηη ην Γ.Δ.Π.Π.. απνηειεί έλα 

ειθπζηηθφ ζχγρξνλν πξφγξακκα, έλα πιαίζην, κέζα απφ ην νπνίν κπνξνχλ λα 

αλαδπζνχλ ε πξσηνβνπιία θαη ε δεκηνπξγηθφηεηα ηνπ παηδηθνχ ζηαζκνχ. 
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Πξόγξακκα    

 

Παηδί θαη  

Γιψζζα  

 

ΠΡΟΦΟΡΗΚΉ ΈΚΦΡΑΖ : 

α) Να αλαθέξνπλ δηθέο ηνπο εκπεηξίεο κε παξακχζηα πνπ έρνπλ 

δηαβάζεη ή πνπ έρνπλ αθνχζεη απφ θάπνην πξφζσπν,  

β)Να βειηηψζνπλ ηνλ πξνθνξηθφ ηνπο ιφγν θαη λα θάλνπλ 

ζπδεηήζεηο γχξν απφ ην ζέκα ηνπ παξακπζηνχ εληάζζνληαο 

θαηλνχξηεο ιέμεηο ζην ιεμηιφγην ηνπο ,  

γ) Να  ζπκκεηέρνπλ ζηηο ζπδεηήζεηο ζρεηηθά κε ην παξακχζη 

παίξλνληαο δηαδνρηθά ηνλ ιφγν θαη ππνζηεξίδνληαο κε 

επηρεηξήκαηα ηηο απφςεηο ηνπο. 

 

ΑΝΑΓΝΧΖ:  

α) Να αλαγλσξίδνπλ ιέμεηο 

β) λα δίλνπλ πξνζνρή ζηα γξάκκαηα θαη ζηηο ιέμεηο  

γ) Να αλαγλσξίδνπλ ηελ νκνηνθαηαιεμία  

δ) Να κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ κηθξέο ιεμνχιεο απφ κία 

θαηάιεμε. 

 

ΓΡΑΦΉ ΚΑΗ ΓΡΑΠΣΉ ΈΚΦΡΑΖ : 

α) Να θαηαλνήζνπλ ηελ έλλνηα ηεο γξαθήο σο κέζνπ 

επηθνηλσλίαο  

β) Να γξάθνπλ φπσο κπνξνχλ ηίηινπο απφ παξακχζηα ή απφ 

εηθφλεο πνπ ππνδεηθλχνπλ  ηελ νλνκαζία ελφο δψνπ γηα 

παξάδεηγκα. 

Παηδί θαη  

Πεξηβάιινλ  

α) Να αληηιεθζνχλ ηελ αιιειεπίδξαζε ηνπ πεξηβάιινληνο κε ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ αλζξψπνπ  

β) Να πξνβιεκαηηζηνχλ γηα ηα αίηηα ξχπαλζεο θαη λα 

αλαδεηήζνπλ κέηξα πξνζηαζίαο  

γ) Να απνθηήζνπλ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε  

 

Παηδί θαη  

Μαζεκαηηθά  

α) Να πξνζπαζήζνπλ λα κεηξήζνπλ ζσζηά ηα πξάγκαηα κηαο 

εηθφλαο ζην κέζα παξακχζη,  

β) Να εκπιέθνληαη ζε δηαδηθαζίεο παξαηήξεζεο πεξηγξαθήο θαη 

ζχγθξηζεο ζεηξνζεηψληαο ή θάλνληαο νκαδνπνίεζε 

γ) Να θαηαλνήζνπλ ηελ αιιεινπρία θαη ηελ ζεηξά ησλ αξηζκψλ  

 

Παηδί θαη  

Δηθαζηηθά  

α) Να αλαπηχμνπλ ηελ ιεπηή ηνπο θηλεηηθφηεηα  

β) Να απνθηήζνπλ πλεχκα ζπλεξγαζίαο θαη δεκηνπξγηθφηεηαο  

γ) Να βειηησζεί ε αηζζεηηθή ηνπο θαιιηέξγεηα  

δ) Να κάζνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ θαηάιιεια ην ςαιίδη. 

 

 

Παηδί θαη  

Μνπζηθή 

α) Να αλαπαξάγνπλ θσλέο δψσλ πνπ αλαθέξεηαη ζην παξακχζη  

β) λα ζπλεξγαζηνχλ θαη λα δεκηνπξγήζνπλ δηθά ηνπο ηξαγνχδηα 

γηα ηα δψα   

γ) Να εκπινπηίζνπλ  ηελ κνπζηθή ηνπο παηδία  

δ) Να παίμνπλ ηε δηθήλ ηνπο κνπζηθή ζχλζεζε. 
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Παηδί θαη  

Γξακαηηθή 

ηέρλε 

α) Να εθθξαζηνχλ δεκηνπξγηθά  

β) Να κηκεζνχλ  

γ) Να δηεπξχλνπλ ηε θαληαζία ηνπο  

δ) Να αλαπηχμνπλ ηελ ζπλαηζζεκαηηθή αγσγή θαη  

ε) Να πλεξγάδνληαη κεηαμχ ηνπο πξνηείλνληαο θαη πινπνηψληαο 

ηδέεο γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ ζθεληθψλ θαη ηελ δεκηνπξγία 

θνπζηνπκηψλ. 

 

 

Παηδί θαη   

Πιεξνθνξηθή 

α) Να εμνηθεησζνχλ κε ηελ ηερλνινγία  

β) Να κάζνπλ βαζηθέο έλλνηεο θαη δεμηφηεηεο γηα ηνλ ρεηξηζκφ 

ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ  

γ) Να εληνπίδνπλ γξάκκαηα πάλσ ζην πιεθηξνιφγην θαη  

δ) λα ρξεζηκνπνηνχλ ην πξφγξακκα δσγξαθηθήο γηα ηελ 

δεκηνπξγία ηνπ εμσθχιινπ απφ ην παξακχζη ή αθφκα θαη ηελ 

εηθνλνγξάθεζε νιφθιεξνπ ηνπ παξακπζηνχ  

 

Σα παξακχζηα πξνζθέξνληαη γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο ςπρνθηλεηηθήο αλάπηπμεο 

ησλ λεπίσλ, βνεζνχλ ζηελ θνηλσληθνπνίεζε θαη ζηελ πξνεηνηκαζία γηα ηελ 

πξφζιεςε θαη ηελ θαηαλφεζε ηνπ θφζκνπ πνπ ηα πεξηβάιιεη, θαιιηεξγνχλ ζηα 

παηδηά ηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ αλεθηηθφηεηα έλαληη ησλ πνιηηηζκηθψλ 

δηαθνξψλ (Gerlich et al., 2010, ζην Griva & Chostelidou, 2012).  

Σα παηδηά κέζα απφ ην παξακχζη πηνζεηνχλ ζεηηθέο ζηάζεηο απέλαληη ζηε 

κάζεζε, εκπιέθνληαη ελεξγά ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη έρνπλ ζπζηεκαηηθέο 

επθαηξίεο λα εμαζθήζνπλ ηελ πξνθνξηθή ηνπο έθθξαζε, λα εκπινπηίζνπλ ηνλ 

πξνθνξηθφ ηνπο ιφγν, λα αιιειεπηδξάζνπλ κε ην θπζηθφ θαη θνηλσληθφ ηνπο 

πεξηβάιινλ. Δπίζεο, κέζα απφ ην παξακχζη πξνζθέξνληαη πνιιά θαη πνηθίια 

εξεζίζκαηα γξαπηνχ ιφγνπ, πνπ έρνπλ ζηφρν ηελ ππνζηήξημε ηνπ αλαδπφκελνπ 

εγγξακκαηηζκνχ ζηνπο κηθξνχο καζεηέο, αιιά θαη ηνπ ηερλνινγηθνχ 

εγγξακκαηηζκνχ.  

Οη εξεπλεηέο ζπκθσλνχλ φηη ν εγγξακκαηηζκφο ησλ παηδηψλ αξρίδεη ήδε απφ ηε 

βξεθηθή ειηθία (Scarborough, 2002) θαη ζπλερίδεη σο αλαδπφκελνο εγγξακκαηηζκφο 

ζην λεπηαγσγείν θαη ζηνλ γξακκαηηζκφ ηνπ ζρνιείνπ θαη θηάλεη αθφκα θαη ζηελ 

ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε (Cunningham & Stanovich, 1997). Σα παηδηά πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ρακειά θνηλσληθννηθνλνκηθά πεξηβάιινληα πζηεξνχλ ζε ζρέζε κε 

ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο ζηνλ αλαδπφκελν εγγξακκαηηζκφ, ζηε θσλνινγηθή 

επίγλσζε ηεο γιψζζαο θαη ζηελ αλαγλψξηζε ιέμεσλ (Aram & Levin, 2001. Korat, 

Bachar, & Snapir, 2003. Levin, Korat, & Amsterdamer, 1996. Levin, Share, & Shatil, 

1996). Γηα απηά ηα παηδηά απαηηείηαη ην λεπηαγσγείν λα θάλεη έγθαηξεο παξεκβάζεηο 

γηα λα θαιχςεη ην έιιεηκκα θαη λα πξνζθέξεη αλάινγεο επθαηξίεο ζε φια ηα παηδηά, 

λα ηα βνεζήζεη λα έξζνπλ ζε επαθή κε ηε γιψζζα ησλ θεηκέλσλ, λα απνθηήζνπλ 

θίλεηξα γηα ηελ εθκάζεζε θαη ηε ρξήζε ηεο γιψζζαο γεγνλφο, πνπ κπνξεί λα 

ζπκβάιιεη ζηε ζρνιηθή ηνπο επηηπρία (Οδεγφο Νεπηαγσγνχ, 2006). Σα παηδηά πνπ 

έρνπλ απφ ην ζπίηη ηνπο πινχζηεο εκπεηξίεο αιθαβεηηζκνχ έρνπλ θαηαθηήζεη βαζηθέο 

έλλνηεο ζρεηηθά κε ην πψο νξγαλψλεηαη θαη πσο ρξεζηκνπνηείηαη ν γξαπηφο ιφγνο γηα 
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λα κεηαθέξεη λνήκαηα, πσο ρξεζηκνπνηνχληαη ιεθηηθέο δνκέο, φπσο «κηα θνξά θαη 

έλαλ θαηξφ ..», ή «ήηαλ κηα θνξά ..», γηα λα μεθηλήζεη ή λα ζπλερίζεη έλα παξακχζη 

ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, έρνπλ δηακνξθψζεη ηδέεο πνπ αθνξνχλ ην απφ πνχ αξρίδνπκε λα 

δηαβάδνπκε, πξνο πνηα θαηεχζπλζε ξέεη ε γξαθή. 

 

Σα παξαπάλσ ζπληζηνχλ κηα πνιχ ζεκαληηθή ππνδνκή θαη έλα πνιχ 

ππνζηεξηθηηθφ πιαίζην γηα ηα παηδηά, πνπ αλ δελ παξέρεηαη απφ ην ζπίηη, πξέπεη λα 

είλαη ζε ζέζε λα ην εμαζθαιίζεη ην ζρνιείν (Deford, 1991).  

 

χκθσλα κε έθζεζε ηεο Έλσζεο International Reading Association and the 

National Association for the Education of Young Children (1998: 198) ε πην 

ζεκαληηθή δξαζηεξηφηεηα γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ γξακκαηηζκνχ θαη ησλ δεμηνηήησλ 

αλάγλσζεο ζηα παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο, απνηειεί ε κεγαιφθσλε αλάγλσζε 

βηβιίσλ–παξακπζηψλ. Ζ Neuman (1999) πεξηέγξαςε ηε κεγάιε ζπκβνιή ηεο 

αλάγλσζεο παξακπζηψλ ζηελ αλάπηπμε ηνπ εγγξακκαηηζκνχ ζηα κηθξά παηδηά, 

ιέγνληαο, φηη κέζα απφ ηελ αλάγλσζε βηβιίσλ ηα παηδηά απνθηνχλ γεληθέο γλψζεηο, 

καζαίλνπλ λα ζθέπηνληαη απφ ηηο ηζηνξίεο, καζαίλνπλ γηα ηνπο ξπζκνχο θαη ηηο 

ζπκβάζεηο ηεο γξαπηήο γιψζζαο.  

Πνιινί εξεπλεηέο ζπρλά ζπλδένπλ ηελ γισζζηθή αλάπηπμε ησλ λεπίσλ κε ηελ 

εκπεηξία ηεο αλάγλσζεο βηβιίσλ κέζα ζηελ νκάδα (McNeill & Fowler, 1999. 

Robbins & Ehri, 1994. Zevenbergen & Whitehurst, 2003). Ζ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο 

άιινπο κέζα ζηελ νκάδα είλαη έλα ζεκαληηθφ κέξνο ηεο κάζεζεο. Ζ κάζεζε 

πεξηιακβάλεη γλψζεηο ηνπ πψο λα εθθξάζνπλ ηδέεο θαη εξκελείεο θαη πψο λα 

θαηαλνήζνπλ θαη λα αληαπνθξηζνχλ ζε απηέο ησλ άιισλ. Ζ αιιειεπίδξαζε παξέρεη 

επθαηξίεο γηα ηνπο καζεηέο, λα ελεξγνχλ θαη λα ζθέθηνληαη γηα ηε κάζεζε ηνπο, 

θαζψο επηθνηλσλνχλ κε ηνπο άιινπο (Fernadez, 2008).  

Παξφιν πνπ ν ξφινο θαη ε ζεκαζία ηνπ πεξηβάιινληνο ζηελ γισζζηθή 

αλάπηπμε απνηειεί ζεκειηαθφ ζεκείν δηαθσλίαο, αλάκεζα ζηηο εκπεηξηνθξαηηθέο θαη 

ζηηο βηνινγηθέο –γελεηηθέο ζεσξίεο ηεο κάζεζεο, ή ηεο θαηάθηεζεο ηεο γιψζζαο, 

ιίγνη είλαη απηνί πνπ ακθηζβεηνχλ ζήκεξα ηε ζεηηθή ζπκβνιή ελφο θπζηνινγηθνχ 

γισζζηθνχ πεξηβάιινληνο, ζηελ αλάπηπμε ησλ έκθπησλ γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ. 

 Ζ ηαθηηθή αλάγλσζε παξακπζηψλ ζηα παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο, 

δηεπθνιχλεη ηε κεηάβαζε απφ ην έλα ζηάδην ζην άιιν, ζηελ πεξίνδν πνπ ν ξπζκφο 

αλάπηπμεο είλαη εληππσζηαθά γνξγφο (Willes, 1988, ζην Καξπνδήινπ 1999). 

Δμάιινπ ε έκθαζε πνπ έρεη δνζεί πξφζθαηα ζηελ θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο κάζεζεο 

θαη νη ζέζεηο πνπ έρνπλ δηαηππσζεί γηα ηε βνήζεηα πνπ κπνξεί λα πξνζθέξεη ν 

ελήιηθαο ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο, θαζηζηνχλ ηε δηακεζνιαβεηηθή ηνπ παξνπζία 

αθφκε πην ζεκαληηθή, ηνπιάρηζηνλ θαηά ηα πξψηα πξνζρνιηθά ρξφληα αλάπηπμεο ηνπ 

παηδηνχ. 
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2.4. ρνιηθά καζήκαηα θαη παξακύζη.Ζ ελζσκάησζε ηνπ παξακπζηνύ ζην 

Γ.Δ.Π.Π..  θαη ην Αλαιπηηθό Πξόγξακκα πνπδώλ ηνπ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ 

Σν παξακχζη, κε βάζε ηηο λέεο δπλαηφηεηεο πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί ζην ρψξν 

ηεο πξνζρνιηθήο θαη πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο («Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην 

Πξνγξακκάησλ πνπδψλ», λέα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα πνπδψλ, «Οινήκεξν 

ζρνιείν», «Δπέιηθηε Εψλε», «Πνιπζεκαηηθφ βηβιίν»), έρεη εηζέιζεη ζην ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ, δηεθδηθψληαο ηελ απηνηέιεηά ηνπ, θαζψο θαη κηα πην εμεηδηθεπκέλε 

αληηκεηψπηζε απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. χκθσλα κε ηα λέα Α.Π.., ηα νπνία 

δηακνξθψλνληαη ζχκθσλα κε ην Γ.Δ.Π.Π.., ην παξακχζη κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζε 

πνιινχο ηνκείο. Αθελφο, εληάζζεηαη ιεηηνπξγηθά ζην γισζζηθφ κάζεκα, γηα ηελ 

θαιιηέξγεηα ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, θαη αθεηέξνπ ιεηηνπξγεί σο αθφξκεζε γηα ηελ 

εθαξκνγή ζρεδίσλ εξγαζίαο ζε φια ηα καζήκαηα.  

Γη’ απηφ ην ιφγν ην παξακχζη ζεσξείηαη ην πξνζθνξφηεξν κέζνλ γηα ηελ 

εζηθή δηαπαηδαγψγεζε ηνπ παηδηνχ θαη ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ γλσζηηθνχ ηνκέα, θαζψο 

κέζσ ησλ παξακπζηψλ ηα παηδηά εθθξάδνληαη απζφξκεηα ηφζν σο πξνο ηηο απφςεηο 

ηνπο φζν θαη σο πξνο ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, αθήλνπλ ηε θαληαζία ηνπο ειεχζεξε, 

απειεπζεξψλνληαη ςπρηθά, ζπλαηζζεκαηηθά, θαη ζσκαηηθά θαη κε ηε βνήζεηα άιισλ 

ηερλψλ (εηθαζηηθά, κνπζηθή θαη δξακαηηθή ηέρλε), αλαπηχζζνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηά 

ηνπο θαη κε ηηο πνηθίιεο ζπκκεηνρηθέο δξαζηεξηφηεηεο κε ηηο νπνίεο 

θνηλσληθνπνηνχληαη. ηε λεπηαθή ειηθία ην παξακχζη πξνζειθχεη εχθνια ηελ 

πξνζνρή θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ, απνηειψληαο ηελ πην επράξηζηε ςπραγσγία, 

νη ζηφρνη πνπ ζέηεη ην ζρνιείν επηηπγράλνληαη πην εχθνια κε ηελ έληαμε θαη ηε 

ρξεζηκνπνίεζή ηνπ ζην θαζεκεξηλφ ζρνιηθφ πξφγξακκα (Μαιαθάληεο, 2006: 160). 

Σν παξακχζη έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ζπκβάιιεη ζηελ νπζηαζηηθφηεξε 

δηδαζθαιία ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ, εκπινπηίδνληαο δηάθνξα δηδαθηηθά 

δηαζεκαηηθά ζρέδηα εξγαζίαο, κεηαηξέπνληαο ηε κάζεζε ζε επράξηζηε θαη 

ελδηαθέξνπζα. Δλδεηθηηθά ζα αλαθεξζνχλ κεξηθά απφ ηα καζήκαηα πνπ δηδάζθνληαη 

ζην ζχγρξνλν αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ηε γφληκε αμηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ. ην 

πξφγξακκα ηεο Γεκηνπξγηθήο Απαζρφιεζεο θαη ηεο Αηζζεηηθήο Αγσγήο ησλ 

καζεηψλ, ην παξακχζη κπνξεί λα ιεηηνπξγεί σο κηα ειεχζεξε δεκηνπξγηθή ζρνιηθή 

δξαζηεξηφηεηα κε ζνβαξέο ςπρνπαηδαγσγηθέο πξνεθηάζεηο, ε νπνία κπνξεί λα έρεη 

θαη ππνζηήξημε απφ ηηο ππφινηπεο θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο είλαη ε 

κνπζηθή, ην ζρνιηθφ ζέαηξν, ηα εηθαζηηθά (Γξακκαηάο & Σδακαξγηάο, 2004, 73-76). 

Έπεηηα, ην παξακχζη κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζην γισζζηθφ κάζεκα, ρσξίο λα 

επηβαξπλζεί ηδηαίηεξα κε ιεθηηθέο αζθήζεηο. Σν παξακχζη έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

πξνζθέξεη μερσξηζηή αλαγλσζηηθή ηέξςε, αιιά θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ θαιιηέξγεηα 

ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Χο θείκελν «αλαπηπγκέλεο αθήγεζεο» (Μαηζαγγνχξαο, 2003: 

356) ην παξακχζη ζπληειεί ζηελ αλάπηπμε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ ησλ καζεηψλ, γηα 

παξάδεηγκα κε ηελ πεξηγξαθή ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ ήξσα θαηά ρξνληθή 

αθνινπζία. Ο δάζθαινο νθείιεη λα δψζεη ζηνπο καζεηέο ηε δνκή ηνπ παξακπζηνχ: α) 
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ην ρσξνρξνληθφ πιαίζην, β) ηνπο ήξσεο- ηα δξψληα πξφζσπα, γ) ην πξφβιεκα, δ) ε 

ιχζε ηνπ πξνβιήκαηνο, θαη ε) ην επηκχζην. 

Σν παξακχζη κπνξεί επίζεο λα αμηνπνηεζεί θαη ζην κάζεκα ησλ 

Μαζεκαηηθψλ, κε ζθνπφ λα γίλνπλ θαηαλνεηά θαη επράξηζηα γηα ηνπο καζεηέο ηα 

φζα καζαίλνπλ κε έλαλ δεκηνπξγηθφ ηξφπν, ρσξίο αλψθειν θφπν. Δπηπιένλ, ζα 

θαηαλνήζνπλ βαζηθέο καζεκαηηθέο έλλνηεο, ηε «καζεκαηηθή γιψζζα», ηελ 

νηθνδφκεζε ηεο καζεκαηηθήο ζθέςεο (Δμαξράθνο, 1988: 337-341) θαζψο θαη ηελ 

επίιπζε καζεκαηηθψλ πξνβιεκάησλ απφ ηνπο κηθξνχο καζεηέο (Μεηαθίδνπ & 

Σξέζζνπ, 2002). ε κεγαιχηεξεο ηάμεηο κπνξνχκε λα αμηνπνηνχκε θαηάιιεια 

παξακχζηα γηα ηελ εθηέιεζε πην ζχλζεησλ καζεκαηηθψλ ζπιινγηζκψλ θαη πξάμεσλ 

(Σξηβηδάο, 1992). 

Δπηπιένλ, ην παξακχζη κπνξεί λα εκπινπηίζεη θαη ην κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο, 

ηδηαίηεξα ζηηο κηθξφηεξεο ηάμεηο ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ, κε ηε κνξθή «ηζηνξηθνχ 

παξακπζηνχ», ην νπνίν απνηειεί έλα πνιχ απνηειεζκαηηθφ εξγαιείν (Λενληζίλεο, 

1996: 231-233) ζηα ρέξηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. ηελ Γ’ Γεκνηηθνχ κπνξνχλ λα 

αμηνπνηεζνχλ θαηάιιεια νη αξραίνη ειιεληθνί κχζνη θαζηζηψληαο ην κάζεκα 

δσληαλφ, ειθπζηηθφ θαη ελδηαθέξνλ. 

ηε δηδαζθαιία ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ επηθξαηεί θπξίσο ν νξζνινγηζκφο, ν 

κχζνο θαη ην παξακχζη κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ κε δηάθνξνπο ηξφπνπο θαζψο 

εκπιέθνπλ ζπλαηζζεκαηηθά ηνπο καζεηέο ζε δξαζηεξηφηεηεο κε ζπγθεθξηκέλνπο 

ζηφρνπο θαη πξνζζέηνπλ ζηηο επηκέξνπο έλλνηεο ζηνηρεία θνηλσληθνχ θαη 

πνιηηηζκηθνχ πξνβιεκαηηζκνχ (Υαιθηά, Κισλάξε & Θενδσξίδεο, 2000: 108-117). 

Δπίζεο, ζην ρψξν ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ είλαη δηαδεδνκέλνο ν αλζξσπνκνξθηζκφο 

θαη ε ηειενινγία, ε νπνία παξαπέκπεη άκεζα ζε νληφηεηεο ησλ παξακπζηψλ 

(θαληαζηηθνί θφζκνη φπνπ θαηνηθνχλ λάλνη, λεξάηδεο, μσηηθά θαη άιια πιάζκαηα ηεο 

θαληαζίαο) (Υαιθηά, 2000: 108-117). 

 ην κάζεκα ηεο Γεσγξαθίαο ε αμηνπνίεζε κηαο ηζηνξίαο ελφο θαληαζηηθνχ-

παξακπζηαθνχ κνηίβνπ, φπσο γηα παξάδεηγκα κηα ηζηνξία κε πεηξαηέο, ρξεζηκεχεη γηα 

ηελ εθκάζεζε θαη αμηνπνίεζε δηαθφξσλ πξσηνγελψλ ζηνηρείσλ (πιηθψλ, κεηάιισλ) 

θαη αληηθεηκέλσλ (θνρχιηα, απνιηζψκαηα), ηελ θαηαζθεπή ραξηψλ γηα ηελ 

εμππεξέηεζε γλσζηηθψλ ζηφρσλ, δηάθνξεο κεηξήζεηο, ηελ πξνζνκνίσζε ελφο 

ηαμηδηνχ κε βάζε αθεγεκαηηθά ζηνηρεία πνπ παξέρεη ν κχζνο. 

Σέινο, ην παξακχζη κπνξεί λα αμηνπνηεζεί θαη ζην κάζεκα ηεο Αγσγήο ηνπ 

πνιίηε κε ζέκαηα επαίζζεηα φπσο είλαη ηεο πνιππνιηηηζκηθφηεηαο, ηνπ ζρνιηθνχ 

εθθνβηζκνχ (bullying), ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο θαηαλφεζεο αλάκεζα ζε 

δηαθνξεηηθνχο αλζξψπνπο θαη πνιηηηζκνχο (Αλαγλσζηφπνπινο, 1987: 77) 

αλαθαιχπηνληαο ηηο  θνηλέο βηνινγηθέο, θνηλσληθέο θαη ςπρνζπλαηζζεκαηηθέο 

αλάγθεο κεηαμχ ησλ ιαψλ. ε ζπλδπαζκφ κε άιια καζήκαηα, φπσο Γιψζζα, 

Γεσγξαθία, Δηθαζηηθά, Μνπζηθή) επηηπγράλεηαη ε δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε ηνπ 

ζέκαηνο. πγθεθξηκέλα ζηα Δηθαζηηθά κπνξνχκε λα εθθξαζηνχκε κε δηαθνξεηηθνχο 
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ηξφπνπο (π.ρ. δσγξαθηθή), θαζψο θαη λα ζπιιέμνπκε θσηνγξαθίεο, εηθφλεο, πίλαθεο, 

πνπ αληηπξνζσπεχνπλ θάζε πνιηηηζκηθή νκάδα θαη λα αλαπαξαζηήζνπκε κε θνιάδ 

ηνλ ηξφπν δσήο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ νκάδσλ. Σέινο, ηελ ψξα ηεο Μνπζηθήο, 

κπνξνχκε λα γλσξίζνπκε δηαθνξεηηθά κνπζηθά αθνχζκαηα απφ απηέο ηηο 

πνιηηηζκηθέο νκάδεο. Σν βέβαην είλαη φηη ην παξακχζη κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζην 

θαζεκεξηλφ ζρνιηθφ πξφγξακκα ζρεδφλ παληνχ, επεηδή έρεη εμαηξεηηθέο δηδαθηηθέο 

δπλαηφηεηεο θαη εθαξκνγέο, ψζηε λα πξνζθέξεηαη γηα ηε βειηίσζε ηεο δηδαζθαιίαο 

φισλ ζρεδφλ ησλ καζεκάησλ (Μαιαθάληεο, 2006: 288-289). 

  ζνλ αθνξά ην επαίζζεην ζέκα ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ πνπ παξαηεξείηαη 

ζηα ζρνιεία,κέζσ ηεο ζπγγξαθήο/εηθνλνγξάθεζεο  κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη έλα 

ζεηηθφ θαη νπζηαζηηθφ ξφιν γηα ηελ εμάιεηςε εληάζεσλ ζην ζχγρξνλν ζρνιείν θαη 

ησλ θαηλνκέλσλ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ/school bullying
2
 . Σν παξακχζη απνηειεί έλα 

απφ ηα θπξηφηεξα κέζα επαηζζεηνπνίεζεο ζε ζέκαηα θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ θαη 

ξαηζηζκνχ. Καιιηεξγεί ηελ ζπιινγηθή  θαη δηαπνιηηηζκηθή ζπλείδεζε, 

ελζαξξχλνληαο ηνλ καζεηή λα κπεη ζηε ζέζε ηνπ άιινπ θαη λα ηνλ θαηαλνήζεη. 

Δπνκέλσο είλαη ζαθέζηαηα, έλα εξγαιείν ζηα ρέξηα θάζε εθπαηδεπηηθνχ, πνπ κπνξεί 

λα ην πξνζαξκφζεη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηεο ηάμεο ηνπ.  

Μέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο θνηλήο δεκηνπξγίαο, νη καζεηέο γίλνληαη 

νκάδα, βνεζάλε ν έλαο ηνλ άιινλ θαη κε ηε ζσζηή θαζνδήγεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, 

κπνξνχλ ζίγνπξα λα γίλνπλ ζαχκαηα, αθφκα θαη κέζα ζε κία ηάμε κε εληάζεηο. Έλα 

ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα παξακπζηνχ είλαη ηνπ HansChristianAndersen «Σν 

αζρεκφπαπν» , ηα νπνίν αλαθέξεηαη ζην δήηεκα ηεο ηδηαηηεξφηεηαο θαη κπνξεί λα 

αμηνπνηεζεί θαηάιιεια, ψζηε λα πξνβιεζνχλ, λα γίλνπλ θαηαλνεηέο θη ζεβαζηέο νη 

πνιηηηζκηθέο θαη θάζε άιιε δηαθνξά κεηαμχ δηάθνξσλ νκάδσλ, θνηλνηήησλ θαη ιαψλ 

(Μαιαθάληεο, 2006: 288). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
2
 Βι.  πεξηζζφηεξα ζηελ ηζηνζειίδα http://www.postmodern.gr/to-paramythi-os-meso-didaskalias-sto-

elliniko-scholio/ 

http://www.postmodern.gr/to-paramythi-os-meso-didaskalias-sto-elliniko-scholio/
http://www.postmodern.gr/to-paramythi-os-meso-didaskalias-sto-elliniko-scholio/
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3.1. Παηδαγσγηθή αμηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνύ από ηελ πιεπξά ηεο Φπρνινγίαο 

θαη ηεο Φπραλάιπζεο. 

Σα παξακχζηα είλαη δηδαθηηθέο ηζηνξίεο θαη βαζηθφο ζηφρνο ηνπο είλαη ηφζν ε 

ςπραγσγία ηνπ αθξναηή, «ε αξρή ηνπ παξακπζηνχ είλαη ε αξρή γηα έλα παηγλίδη, φπνπ 

ην δεηνχκελν είλαη ε απφδξαζε απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα» (Απδίθνο, 1997: 40), φζν θαη 

ε κεηάδνζε κελπκάησλ. Έηζη κπνξεί λα εμεγεζεί ην γεγνλφο φηη απνηέιεζαλ πφιν 

έιμεο γηα πεξαηηέξσ κειέηε φρη κφλν παηδαγσγψλ, αιιά θαη ςπρνιφγσλ θαη 

ςπραλαιπηψλ. Ζ κεγάιε ζεκαζία ηνπο έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη ηα παξακχζηα 

δηαπξαγκαηεχνληαη ζεκαληηθά ζέκαηα ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ ζρεηηθά κε ηε 

γέλλεζε, ην ζάλαην, ην γάκν, ηελ ακθηζπκία, ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα, θαη γεγνλφηα 

θαζνξηζηηθά γηα ηε δσή ηνπ ελειίθνπ, ηε ζεμνπαιηθφηεηα θαη ηελ θνηλσληθή ηνπ 

ππφζηαζε, κεηαδίδνληαο κελχκαηα πνπ αλαθέξνληαη ζην ζπλεηδεηφ, ην πξνζπλείδεην 

θαη ην αζπλείδεην ηνπ αθξναηή ή ηνπ αλαγλψζηε (Καΐια & Ξαλαζάθνπ, 1988).  

Ζ  Φπρνινγία θαη ε Φπραλάιπζε έρνπλ λα επηδείμνπλ ζεκαληηθφ έξγν ζε φ,ηη 

αθνξά ηε κειέηε θαη ηελ εξκελεία ησλ παξακπζηψλ. Ζ Φπρνινγία επηθεληξψλεηαη 

ζηνλ εληνπηζκφ ηνπ ζπιινγηθνχ αζπλεηδήηνπ, αλαδεηθλχνληαο ηηο ζπιινγηθέο 

πλεπκαηηθέο δηαδηθαζίεο, νη νπνίεο πεξηγξάθνληαη κε παξαζηαηηθφ ηξφπν. Ζ 

πξνζέγγηζή ηεο αθνξά ζηε δηαδηθαζία σξίκαλζεο, πεξηγξάθνληαο ην ζχλνιν ησλ 

θνηλσληθψλ ζηάζεσλ θαη ςπρηθψλ παξνξκήζεσλ σο κηα εζσηεξηθή δηαδηθαζία. Ζ 

ςπραλαιπηηθή πξνζέγγηζε, κε θχξην εθπξφζσπν ηνλ Bettelheim, ππνζηεξίδεη φηη ηα 

παξακχζηα, σο είδνο ηέρλεο κε ηελ έλλνηα ηεο δεκηνπξγίαο, αληαλαθινχλ ηνλ 

ςπρηζκφ ησλ αλζξψπσλ: «Δηδηθφηεξα, κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη ηα παξακχζηα, 

θαηά ηελ ςπρνινγία ηνπ βάζνπο, αληαλαθινχλ ηα αηζζήκαηα θαη ηελ ςπρή ησλ κειψλ 

κηαο θνηλσληθήο νκάδαο» (Απδίθνο, 1997: 72). 

Ζ ςπραλαιπηηθή πξνζέγγηζε εζηηάδεη ζηε ρξήζε αληηζεηηθψλ δεπγψλ γηα ηελ 

έθθξαζε θνηλσληθψλ, θπιεηηθψλ θαη ειηθηαθψλ ζπγθξνχζεσλ (Απδίθνο, 1994: 64-

65): λένο-γέξνο, δπλαηφο-αδχλακνο, θησρφο-πινχζηνο, δσληαλφο-λεθξφο, θαιφο-

θαθφο, σξαίνο-άζρεκνο, αξζεληθφ-ζειπθφ, θαζψο θαη ζην ζχλνιν ησλ ζπγθξνχζεσλ 

πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ ζπλχπαξμή ηνπο κέζα ζην νηθνγελεηαθφ θαη θνηλσληθφ 

πιαίζην (π.ρ., αληαγσληζκφο δχν θχισλ, αδειθηθή αληηδειία) (Καΐια & Ξαλζάθνπ, 

1988: 56). Απφ ςπραλαιπηηθή ζθνπηά  ηα παξακχζηα θαηεγνξηνπνηνχληαη  «κε βάζε 

ηελ πεπνίζεζε απφ ηε κηα φηη θνηλφο ζπλδεηηθφο άμνλαο ζηα παξακχζηα είλαη ε 

δηαδηθαζία ηεο σξίκαλζεο (θνηλσληθήο ή ζεμνπαιηθήο). Απφ ηελ άιιε ζηεξίδεηαη ζηελ 

ειηθία ησλ πξσηαγσληζηψλ, ηελ εηδηθφηεξε θχζε ηνπ πξνβιήκαηνο πνπ αληηκεησπίδνπλ 

θαη ηελ αλαδήηεζε πνπ επηρεηξείηαη, θαζψο θαη ηε κνξθή ηεο ιχζεο πνπ δίλεηαη» 

(Jones, 1995: 22). 

Σν παξακχζη, απφ κηα ςπραλαιπηηθή πξνζέγγηζε, σο ζπκβνιηθή δνκή ηνπ λνπ 

απνηειείηαη απφ ηξεηο δηαζηάζεηο (αξξήο, 2005): 

1. Ζ ελδνςπρηθή δηάζηαζε (intrapsychique) ππνζηεξίδεη φηη ην παξακχζη 

απνηειεί ηελ αλαπαξάζηαζε ησλ εγγελψλ ςπρηθψλ δηεξγαζηψλ, ζπγθξνηεί  ην 
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ςπρηθφ φξγαλν ηνπ αλζξψπνπ θαη είλαη έθδειε ζην πιηθφ ησλ παξακπζηψλ: 

ζην φλεηξν, ζην νηθνγελεηαθφ κπζηζηφξεκα, ζηε θαληαζίσζε, ζηνπο 

κεραληζκνχο άκπλαο.  

2. Ζ δηαςπρηθή-δηυπνθεηκεληθή δηάζηαζε (intersubjective) ππνζηεξίδεη φηη ην 

παξακχζη πξνηείλεη ζην παηδί κία ζθηαγξάθεζε ηεο ςπρηθήο πξαγκαηηθφηεηαο, 

ε νπνία θαηαζθεπάδεηαη απφ ηηο δηυπνθεηκεληθέο ζρέζεηο ηνπ ππνθεηκέλνπ. Σν 

παξακχζη δηαβηβάδεη ζηνλ αθξναηή κε δηάκεζν ηε θσλή, ην ιφγν θαη ηελ 

νκηιία κία εηθφλα, ε νπνία ζπλαξζξψλεη ηε ζρέζε κεηαμχ ηνπ ππνθεηκέλνπ ην 

νπνίν νκηιεί (ν ήξσαο ηνπ παξακπζηνχ) θαη ελφο ππνθεηκέλνπ πνπ αθνχεη (ν 

αθξναηήο). Γειαδή, ην παξακχζη ζπλαξζξψλεη δχν δηαθνξεηηθέο ςπρηθέο 

πξαγκαηηθφηεηεο ζε έλαλ θνηλφ-νπηνπηθφ ρψξν, απηφλ ηεο ηζηνξίαο ηνπ 

παξακπζηνχ. Ζ ηζηνξία ηνπ παξακπζηνχ δηαβηβάδεη απφ ην έλα ππνθείκελν ζην 

άιιν κία θνηλή θαληαζηηθή ζεκαηηθή, δειαδή κηα θνηλή κέζνδν ζπιινγηθψλ 

θαληαζηψζεσλ.  

3. Ζ θνηλσληθή θαη πνιηηηζκηθή δηάζηαζε (culturel) ηνπ παξακπζηνχ ππνζηεξίδεη 

φηη ην παξακχζη παξηζηάλεη ηνλ ηξφπν ζπλάληεζεο ησλ ζπιινγηθψλ 

πνιηηηζκηθψλ πεξηερφλησλ κηαο θνηλφηεηαο. Ζ πνιηηηζκηθή δηάζηαζε ηεο 

ζεκαηηθήο ηνπ παξακπζηνχ απνηειείηαη απφ ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηνλ ηξφπν 

κε ηνλ νπνίν επηθνηλσλεί ε θνηλφηεηα. Σα πξφζσπα ηεο θνηλφηεηαο ζηα 

παξακχζηα δελ είλαη ακθηζπκηθά, θαιά θαη θαθά, φπσο είκαζηε φινη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, αιιά είηε θαιά είηε θαθά. Ζ θνηλφηεηα, φπσο απηή 

παξνπζηάδεηαη ζηα παξακχζηα, νξγαλψλεηαη απφ ηε ζπλχπαξμε ησλ 

εζσηεξηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε απηή. Ζ αλάγλσζε ελφο 

παξακπζηνχ επαλαδξαζηεξηνπνηεί ηελ παηδηθή ζπγθίλεζε, ε νπνία βαζίδεηαη 

ζηα αξρατθά πεξηέρνληα ηεο νκάδαο. Έηζη, ην παξακχζη αλαπαξηζηά ηελ 

θνηλσληθή θαη πνιηηηζκηθή λννηξνπία ή, θαιχηεξα, ηελ νκαδηθή θνπιηνχξα 

κηαο ζπιινγηθήο θνηλφηεηαο (αξξήο, 2005). 

Έλα βαζηθφ θαη έθδειν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ παξακπζηψλ είλαη ε ππεξβνιή. 

Οη δηάθνξεο θαηαζηάζεηο θαίλνληαη κεγεζπκέλεο, ηζρπξνπνηψληαο ηηο αληηζέζεηο, θη 

έηζη φια ζην παξακχζη θαίλνληαη δηακεηξηθά αληίζεηα. Κάζε ραξαθηήξαο δελ είλαη 

ζχλζεηνο ή πνιχπινθνο, ελψ ε γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη ζπκβνιηθή θαη 

δίλεη ζην παηδί ηελ ψζεζε λα ηαμηδέςεη, ζπκκεηέρνληαο ζηελ εμέιημε ηνπ παξακπζηνχ 

«δνπλ γηα κεγάιν δηάζηεκα κέζα ζηε κφλε ζαθή (ζπλ)αίζζεζε κηαο ζεηξάο ζηηγκψλ, 

πάλσ ζηηο νπνίεο,[…], ζα κπνξνχζαλ λα αζθήζνπλ κηα ζεηξά ελεξγεηψλ, σο θνξέα ησλ 

νπνίσλ θαληάδνληαη ηνλ ίδην ηνπο ηνλ εαπηφ» (Jean, 1996: 194).  

Σν παξακχζη δηψρλεη ηνπο θφβνπο ηνπ παηδηνχ, ζπκβάιιεη ζηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ ζπγθξφηεζε θαη ηνπ δίλεη ηε δηέμνδν λα ζπκθηιησζεί κε ηηο 

απαγνξεπκέλεο επηζπκίεο ηνπ (Καΐια- Ξαλζάθνπ, 1988: 56). Άιισζηε «ε κνξθή θαη ε 

δνκή ησλ παξακπζηψλ πξνηείλνπλ εηθφλεο ζην παηδί κε ηηο νπνίεο κπνξεί λα δνκήζεη ηηο 

νλεηξνπνιήζεηο ηνπ θαη λα δψζεη κ‟ απηέο θαιχηεξε θαηεχζπλζε ζηε δσή ηνπ» 

(Bettelheim, 1989: 7). Ζ ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε «ζπλέβαιε ζηελ θαηαλφεζε ηεο 
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παηδαγσγηθήο θαη ζεξαπεπηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ παξακπζηνχ κε ηελ ηεξαηνκνξθία θαη 

ηηο βηαηφηεηεο ζηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ» (Απδίθνο, 1997: 74).  

Αλαθαιχπηνληαο ην θξπκκέλν λφεκα ησλ παξακπζηψλ, ην παηδί δεκηνπξγεί 

θάηη αληί λα πθίζηαηαη απιψο κηα επίδξαζε (Bettelheim, 1976: 217). Έλαο 

ζεκαληηθφο ιφγνο γη’ απηφ είλαη φηη ην θπξίαξρν ραξαθηεξηζηηθφ ηνπο είλαη ε 

θαληαζία, ην κε πξαγκαηηθφ ζηνηρείν πνπ ζπληζηά ζεκειηψδε αθνξκή γηα ην παηδί 

ηεο ειηθίαο απηήο λα μεδηπιψζεη έλα κεγάιν κέξνο ηεο ζθέςεο ηνπ θαη λα 

αλαθαιχςεη δπλαηφηεηεο ηνπ εαπηνχ ηνπ πνπ σο εθείλε ηε ζηηγκή παξέκελαλ 

αθαλέξσηεο.  

Ο SigmundFreud κέζσ ησλ νλείξσλ απνθάιπςε ην αηνκηθφ αζπλείδεην, ελψ 

ν CarlGustavJung ζεψξεζε φηη ηα παξακχζηα απνηεινχλ ην βαζηθφ κέζν απνθάιπςεο 

ηνπ ζπιινγηθνχ αζπλεηδήηνπ θαη βνεζνχλ ζηε δηαδηθαζία ελζσκάησζεο ζηνλ 

θνηλσληθφ ηζηφ, δηαδηθαζία ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη ζηελ εθεβηθή ειηθία (Απδίθνο, 

1994: 56). Ο Jung ππνζηήξηδε φηη ην ηαμίδη ηνπ ήξσα ζηνλ θάησ θφζκν ή ζ΄ έλαλ 

ππεξθπζηθφ θφζκν ή ζ΄ έλα καθξηλφ βαζίιεην ή ν γάκνο κε έλα δψν ζπκβνιίδνπλ ηε 

ζηξνθή πξνο ην αζπλείδεην, ε νπνία αλ γίλεη κε επηηπρία νδεγεί ζε ζχλζεζε θαη 

πλεπκαηηθή θαιιηέξγεηα. Γηα απηφ ην ιφγν νη αηνκηθνί ραξαθηήξεο ησλ εξψσλ λα 

ζεσξείηαη φηη θαηέρνπλ βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο 

(Lüthi, 1982: 116-117). 

Σν ςπραλαιπηηθφ πξφηππν ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο εξκελεχεη ηα 

κελχκαηα πνπ δηαβηβάδνληαη κέζσ ησλ ιατθψλ παξακπζηψλ ζην ζπλεηδεηφ, ζην 

πξνζπλεηδεηφ θαη ζην αζπλείδεην. Σν παηδί αζρνιείηαη κε ζέκαηα πνπ ην 

πξνβιεκαηίδνπλ, βξίζθνληαο ηηο απαληήζεηο ζηηο ζειίδεο ηνπ παξακπζηνχ, νη νπνίεο 

πεξηιακβάλνπλ παλαλζξψπηλα πξνβιήκαηα θαη κηινχλ ζην Δγψ ηνπ, ζπλδξάκνληαο 

ζηελ αλάπηπμή ηνπ, θαζψο κεηψλνπλ απνηειεζκαηηθά ηηο πξνζπλείδεηεο θαη 

ππνζπλείδεηεο πηέζεηο πνπ δέρεηαη. Ο άλζξσπνο πνπ θαηαπηέδεη δηαξθψο ην 

ππνζπλείδεηφ ηνπ, πξνζπαζψληαο λα ην έρεη ζπλερψο ζε πιήξε θαη θαηαλαγθαζηηθφ 

έιεγρν, θηλδπλεχεη απφ αθξσηεξηαζκφ ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. Σν άηνκν νθείιεη 

κέζσ ηεο θαληαζίαο λα ππνβάιιεη ζε επεμεξγαζία ην αζπλείδεην πιηθφ θαη λα 

πξνζπαζεί λα ην ζπλεηδεηνπνηεί γηα ηελ απνθπγή αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ, ηφζν ζηνλ 

εαπηφ ηνπ φζν θαη ζηνπο γχξσ ηνπ.  

Σν παξακχζη, ινηπφλ, είλαη ην θιεηδί ψζηε λα αθήζεη ν αλαγλψζηεο ή 

αθξναηήο ην αζπλείδεηφ ηνπ ζε ειεγρφκελε ειεπζεξία. Μπνξνχκε λα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ κε ηξφπν φρη ζηαηηθφ, αιιά 

απειεπζεξσηηθφ γηα ηα παηδηά, έηζη ψζηε λα αλαθαιχςνπλ ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο ζηελ 

αλαγλψξηζε, ζηελ αληηκεηψπηζε θαη ζηελ απνδνρή ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο. Οη 

αθεγήζεηο ησλ παξακπζηψλ δίλνπλ ζπλεηδεηά ππφζηαζε ζηηο πηέζεηο ηνπ Δθείλν, 

πξνβάιινληαο ηξφπνπο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ απαηηήζεσλ ηνπ Δγψ θαη ηνπ 

Τπεξεγψ (Κνπινπκπή-Παπαπεηξνπνχινπ, 1988: 20). 
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Αλακθίβνια, ην επηζηεκνληθφ ελδηαθέξνλ πνπ έδεημαλ ηφζν ε Φπρνινγία φζν 

θαη ε Φπραλάιπζε ζην παξακχζη, ελίζρπζαλ ηελ πεξαηηέξσ κειέηε ηνπ. Βέβαηα, ην 

παξακχζη, επεηδή είλαη κηα «πνηεηηθή ζχλζεζε», έλα είδνο ιατθήο ινγνηερλίαο κε 

βαζηθφ ζθνπφ ηελ αθήγεζε, ε ππεξβνιηθή επηθέληξσζε ζε αθξαίεο πξνζεγγίζεηο 

κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζχγρπζε (Bettelheim, 1995: 180-192). Δίλαη γεγνλφο φηη ε 

ςπραλαιπηηθή πξνζέγγηζε έρεη δηαηππψζεη ηελ άπνςε φηη πνιιά παξακχζηα κπνξνχλ 

λα απνβνχλ επηθίλδπλα γηα ηελ παηδηθή ςπρνινγία, θαζψο επηδξνχλ παξακνξθσηηθά 

ζηελ ςπρηθή ππφζηαζε.  

Έλα βαζηθφ παξάδεηγκα πνπ αλαθέξεη ν Bettelheim είλαη ην παξακχζη ηνπ 

Andersen «Σν αζρεκφπαπν», ην νπνίν απνξξίπηεη σο αθαηάιιειν, θαζψο ζεσξεί φηη 

ην παηδί κπνξεί λα επεξεαζηεί θαη λα πηζηέςεη φηη αλήθεη ζε έλα δηαθνξεηηθφ είδνο 

(Bettelheim, 1995: 152-153). Σν παξακχζη αλαθέξεηαη ζην ζέκα ηεο ηδηαηηεξφηεηαο, 

αθνχ θάζε παηδί πνπ γελληέηαη είλαη δηαθνξεηηθφ απφ ηα άιια, αθφκα θαη απφ ηα 

αδέιθηα ηνπ, θη έηζη κπνξεί λα κε γίλεηαη απνδεθηφ απφ ηα ππφινηπα κέιε ηεο 

νηθνγέλεηαο. Άιισζηε, ν ήξσαο αξλείηαη λα αιινηξηψζεη ηελ ηαπηφηεηά ηνπ, αιιά 

αλαδεηά έλα θηιηθφηεξν πεξηβάιινλ ζην νπνίν γίλεηαη απνδεθηφο. Οπζηαζηηθά 

αλαθέξεηαη ζηε βειηίσζε ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνχ, φρη φκσο κε βάζε ηελ νπηηθή 

ηνπ Bettelheim, ν νπνίνο ην αληηκεησπίδεη σο κεηάβαζε απφ ην έλα είδνο ζην άιιν, 

απφ πάπηα ζε θχθλν. Αληίζηνηρα, ζε κία νηθνγέλεηα κπνξεί λα ππάξρεη έλα παηδί κε 

ζχλδξνκν Down, γηα ην νπνίν ην πεξηβάιινλ ηνπ λα αηζζάλεηαη άζρεκα θαη λα ην 

θξχβεη.  

Μέζσ ηνπ παξακπζηνχ, ην παηδί θαηαιαβαίλεη ηελ αμία ηεο αμηνπνίεζεο ησλ 

εζσηεξηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ ζε θαηάιιειν πάληα πεξηβάιινλ. Δίλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθφ, δηφηη, ζχκθσλα κε ηνλ ςπρνιφγν AlfredAdler, θαζέλαο έρεη ηδηαίηεξεο 

πξνζδνθίεο απφ ηα νηθεία ηνπ πξφζσπα (απηνεθπιεξνχκελε πξνθεηεία), θπξίσο νη 

γνλείο έρνπλ πξνζδνθίεο απφ ηα παηδηά ηνπο νη νπνίεο δελ αληαπνθξίλνληαη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα (Καΐια & Ξαλζάθνπ, 1988: 65-66). 

Δπηπιένλ, ε Φπρνινγία ηνπ βάζνπο ππνζηεξίδεη φηη ππάξρνπλ θξηθηαζηηθηέο 

ηζηνξίεο, νη νπνίεο δελ σθεινχλ ηελ ςπρηθή δσή ηνπ παηδηνχ κε ηνλ θφβν θαη ηνλ 

θινληζκφ ηεο εκπηζηνζχλεο πνπ εκπλένπλ ζηνπο άιινπο αλζξψπνπο. Κάζε 

αλζξψπηλε ζρέζε παξνπζηάδεηαη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν απ΄ φ,ηη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, κε ηα γεγνλφηα λα είλαη δηαζηξεβισκέλα θαη παξακνξθσκέλα. Γηα 

παξάδεηγκα, ε βαζηινπνχια αθήλεη φινπο ηνπο γακπξνχο λα απνθεθαιίδνληαη  αλ δελ 

απαληήζνπλ ζσζηά ζηηο ηξεηο εξσηήζεηο- γξίθνπο ηεο, ε κεηξηά είλαη πάληα θαθηά 

θαη κηζεί ην ζεηφ παηδί ηεο, ν ζάλαηνο θαη ε αξξψζηηα «καηηάδνληαη» θαη ρξεηάδνληαη 

αλζξσπνζπζίεο γηα λα απνδπλακσζνχλ (Rattner, 1969: 73).  

Ζ Φπρνινγία ηνπ βάζνπο ζεσξεί ηνλ παξακπζηαθφ θφζκν σο πξντφλ 

θαηαρζφληαο, λνζεξήο, θαη ιππεξήο θαληαζίαο. Τπνζηεξίδεη φηη ηα επαίζζεηα παηδηά 

ηαξάδνληαη ζηα φλεηξά ηνπο απφ ηα θαληάζκαηα ηνπ παξακπζηνχ, ελψ άιια παηδηά 

κπνξεί λα κελ εκθαλίδνπλ θαλεξά ηέηνηα ζπκπηψκαηα, αιιά ζα ηα εκθαλίζνπλ 

αξγφηεξα ζηε δσή ηνπο (Rattner, 1969: 73). Σν 18o αηψλα, ηελ επνρή ηνπ 
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Γηαθσηηζκνχ, αιιά θαη ην 19o αηψλα εθθξάζηεθαλ νη πξψηεο ακθηβνιίεο γηα ηε 

κνξθσηηθή αμία ησλ παξακπζηψλ, ησλ κχζσλ θαη ησλ ζξχισλ, ηα νπνία ζηεξνχληαη 

αλζξσπηζηηθνχ πλεχκαηνο. χκθσλα κε ηνλ Herder (φπσο αλαθέξεηαη ζην Rattner, 

1969: 75), νη ιατθνί κχζνη θαη νη ζξχινη είλαη θαηάινηπα ηεο ιατθήο πίζηεο θαη 

πεξηέρνπλ άγλνηα θαη νλεηξνπνιήζεηο.  

 

3.1.α. Ο ζπλαηζζεκαηηθόο θόζκνο ηνπ παηδηνύ 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δηήγεζεο ελφο παξακπζηνχ, φπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, ηα 

παηδηά αλαγλψζηεο ηαπηίδνληαη κε ηνλ θεληξηθφ ήξσα θαη ηηο αμίεο πνπ 

αληηπξνζσπεχεη, δηαθνξεηηθέο κεηαμχ ησλ δπν θχισλ: ζην αγφξη εξσηζκφο, 

εμππλάδα θαη παιηθαξηά, ελψ ζην θνξίηζη νκνξθηά, ράξε θαη ξνκαληηζκφο. Με απηφλ 

ηνλ ηξφπν δηαπηζηψλνπκε φηη νη πνιηηηζηηθέο αμίεο κεηαδίδνληαη εχθνια θαη απιά ζηα 

παηδηά, δηακνξθψλνληαο ηνλ ηξφπν ζπκπεξηθνξάο ηνπο ζχκθσλα κε ηα εθάζηνηε 

πξφηππα ηεο θνηλσλίαο ζηελ νπνία δνπλ (Μαιαθάληεο, 2006: 185).  

χκθσλα κε ηηο ζχγρξνλεο κειέηεο, ηα πεξηζζφηεξα παηδηά δηαζέηνπλ δσεξή 

θαληαζία, ε νπνία ζπληεξείηαη κε ηα παξακχζηα. Δπηπιένλ, ηα παηδηά δελ 

ελδηαθέξνληαη γηα ηζηνξίεο, νη νπνίεο δελ ζπκθσλνχλ κε ηνλ εζσηεξηθφ ηνπο θφζκν. 

Δίλαη αλάγθε λα θαηαλνήζνπκε αλ ν θαληαζηηθφο θφζκνο δεκηνπξγήζεθε κε 

θξηηήξην ηε θαληαζία ηνπ παηδηνχ, γη΄ απηφ ην ιφγν ηα εθθξαζηηθά κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ νη ζπγγξαθείο θαη νη αθεγεηέο ησλ παξακπζηψλ, φπσο είλαη νη ήξσεο, 

ε ηερληθή, νη ηδέεο, ζπρλά αλαγθάδνληαη λα ηα πξνζαξκφδνπλ ζηηο ςπρηθέο αλάγθεο 

ηνπ παηδηθνχ θφζκνπ, θαζψο ν θφζκνο ησλ ελειίθσλ δηαθνξνπνηείηαη ζε κεγάιν 

βαζκφ απφ ηνλ θφζκν ησλ παηδηψλ (Μαιαθάληεο, 2006: 185).  

Σν παηδί αληηκεησπίδεη ηνλ θφζκν ζηνλ νπνίν δεη κε θφβν θαη αληηπαξαβνιή, 

θαζηζηψληαο ηνλ εαπηφ ηνπ αδχλακν ζε ζρέζε κε ηνλ θφζκν ησλ ελειίθσλ. 

Αληηκεησπίδεη ηα πάληα σο επηθείκελνπο θηλδχλνπο, φπσο είλαη ην ζθνηάδη, νη ζθηέο, 

ηα δηάθνξα κηθξά ή κεγάια δψα. Οη ζφξπβνη ιεηηνπξγνχλ αλαζηαιηηθά, ε θαληαζία 

ηνπο δηνγθψλεη θη φια γίλνληαη βαζαληζηηθά θαη αθφξεηα. ε απηφ, ινηπφλ, ην ζεκείν 

νθείινπκε λα ηνλίζνπκε φηη ην παξακχζη κπνξεί λα εμνκαιχλεη ην αίζζεκα ηεο 

θαησηεξφηεηαο πνπ ληψζεη ην παηδί, ην νπνίν επαιεζεχεηαη ζπλερψο απφ ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ζηελ νπνία δεη.  

Σν παξακχζη δελ απνηειεί κφλν κέζν δηαθπγήο απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα, 

αιιά ζπκβάιιεη νπζησδψο ζηε δεκηνπξγία ελφο θαληαζηηθνχ θφζκνπ, ζηνλ νπνίν 

ηθαλνπνηνχληαη πάξα πνιιέο απφ ηηο ςπρηθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ. Σν κηθξφ παηδί 

βηψλεη ηνλ θφζκν ησλ ελειίθσλ κε κηα απξνζδφθεηα δηαθνξεηηθή καηηά θαη ηα 

δηάθνξα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ζηε δσή ηνπ, φπσο νη ζρέζεηο κε ηα κέιε ηεο 

νηθνγέλεηάο ηνπ φηαλ ηνπ θσλάδνπλ ή ηνπ θαίλνληαη σο γίγαληεο, βξίζθνπλ δηέμνδν 

θαη ιχζεηο ζηα παξακχζηα. Σν παηδί, κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο ηαχηηζεο, ζπλδέεηαη 

κε ηνπο ήξσεο ησλ παξακπζηψλ, ηφζν ςπρηθά ζηηο δηάθνξεο πεξηπέηεηεο θαη 

θαηνξζψκαηά ηνπο, φζν θαη ζσκαηηθά ζπγθξίλνληαο ην δηθφ ηνπ ζψκα κε ηηο 
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δηαζηάζεηο ησλ εξψσλ ηνπ παξακπζηνχ. ινη νη αγαπεκέλνη ήξσεο ησλ παηδηψλ είλαη 

ηδηαίηεξα κηθξνθακσκέλνη θαη γελλήζεθαλ ηειεπηαίνη, γηα παξάδεηγκα ν 

Κνληνξεβηζνχιεο ή ν Γαρηπιάθεο. Σν παηδί, ζπγθξίλνληαο ηνλ εαπηφ ηνπ κε ηνπο 

θεληξηθνχο ήξσεο, νδεγείηαη ζηελ εμήο ζθέςε: «αθνχ έλαο ήξσαο ηφζν κηθξφο 

θαηάθεξε λα ληθήζεη κε ηελ εμππλάδα ηνπ ηνπο δξάθνπο, ηνπο γίγαληεο θαη φινπο ηνπο 

κεγαιχηεξα ζσκαηηθά ερζξνχο ηνπ, γηαηί λα κελ κπνξψ θη εγψ λα θαηαθέξσ ην ίδην;» 

(Μηραειίδεο-Ννπάξνο, 1988: 48-50). 

Ζ ςπρηθή αλάγθε ηνπ παηδηνχ γηα ηελ αλαπιήξσζε ηνπ αηζζήκαηνο δχλακεο, 

αθνχ ην ίδην είλαη αξθεηά αδχλακν, εθπιεξψλεηαη κέζσ ηνπ παξακπζηνχ ζην 

πξφζσπν ησλ εξψσλ ηνπ. Έρνληαο σο νδεγφ ησλ ιφγσλ καο θαη ησλ πξάμεσλ καο φηη 

πνηέ δε θεξφκαζηε ζε έλα κηθξφ παηδί ζαλ λα είλαη κηθξφ, νθείινπκε λα ηνπ 

θεξφκαζηε κε ηξφπν πνπ αληαπνθξίλεηαη θάζε θνξά ζηηο ςπρηθέο αλάγθεο θαη ζην 

δηθφ ηνπ εζσηεξηθφ θφζκν. Οη ζχγρξνλνη παηδαγσγνί θαη ςπρνιφγνη κειέηεζαλ ηελ 

θαζεκεξηλή ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ θαη θαηέιεμαλ ζε ζπκπεξάζκαηα ηα νπνία 

πεξηθιείνληαη ζηνλ θφζκν ησλ παξακπζηψλ. Δάλ κειεηήζνπκε ην παξακχζη κε 

αθξίβεηα θαη πξνζνρή ζα παξαηεξήζνπκε φηη αληαπνθξίλεηαη ζε θάπνηα ςπρηθή 

αλάγθε ηνπ παηδηνχ, ην νπνίν αληηδξά άιινηε ζεηηθά θη άιινηε αξλεηηθά ζε φζα 

αθνχεη (Μαιαθάληεο, 2006: 188).  

ηα παξακχζηα ζπρλά παξαηεξνχκε ηελ λίθε ηνπ θαινχ έλαληη ηεο λίθεο ηνπ 

θαθνχ θαη εχινγα καο δεκηνπξγείηαη ε απνξία γηαηί άξαγε λα κε ζπκβαίλεη ε ήηηα 

ηνπ θαινχ θαη ε λίθε ηνπ θαθνχ (Μαιαθάληεο, 2006). Μηα πξψηε ελδηαθέξνπζα 

εξκελεία είλαη φηη ην παηδηθφ θνηλφ δελ ζα απνδερφηαλ εχθνια έλα ηέηνην ηέινο θαη 

ζα ην απέξξηπηε. Ζ χπαξμε κηαο θνηλήο εζηθήο επηθξαηεί ζηα παξακχζηα, ε νπνία 

πεξηθιείεηαη ζηε θξάζε «ζηελ πάιε αλάκεζα ζην θαιφ θαη ζην θαθφ, ην θαιφ –αξγά ή 

γξήγνξα – ππεξέρεη θαη ληθά».  

ηε ζπλέρεηα, κηα δεχηεξε εξκελεία ζα κπνξνχζε λα είλαη φηη θάζε 

πνιηηηζκφο πξνζπαζεί κε θάζε ηξφπν λα πεξάζεη ζηηο επφκελεο γεληέο πεξηζζφηεξν 

ζεηηθέο αμίεο. ηηο επηθξαηνχζεο αμίεο ζα κπνξνχζε λα ζπγθαηαιερζεί θαη ε 

αθνζίσζε ηνπ αηφκνπ ζηελ αμία ηεο δσήο σο ππέξηαηε αμία, ψζηε παξά ηηο 

δπζθνιίεο λα κπνξέζεη λα αληαπεμέιζεη επηηπρψο ζην ζηίβν ηεο δσήο. Έπεηηα, κηα 

ηξίηε εξκελεία είλαη, φηη ζε θάζε πνιηηηζκφ ε νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν πξνζπαζνχλ 

λα κεηαδψζνπλ ηηο απαξαίηεηεο εζηθέο αμίεο θαη αληηιήςεηο, νη νπνίεο είλαη ζηαζεξέο 

θαη ακεηάβιεηεο κέζαζην ρξφλν θη ππάξρνπλ κέζα ζηνλ θφζκν ηνπ παξακπζηνχ.  

πκπεξαζκαηηθά, κε ηελ πξνζεθηηθή κειέηε ηνπ παξακπζηνχ κπνξνχκε λα 

πξνζδηνξίζνπκε ηηο εζηθέο αμίεο ελφο ιανχ, ηα δηάθνξα πξνηεξήκαηα θαη ειαηηψκαηά 

ηνπ, απφ ηα νπνία άιια ζα απνξξηθζνχλ θη άιια ζα ζπλερίζνπλ λα ππάξρνπλ ζηελ 

πνξεία ηνπ ρξφλνπ. Οη ηνκείο ηεο Παηδαγσγηθήο Δπηζηήκεο θαη ηεο Φπρνινγίαο 

κπνξνχλ λα αληιήζνπλ πάξα πνιιά απφ ηα παξακχζηα. Ζ εξκελεία γηα ηελ «αίζηα 

θαηάιεμε» ησλ παξακπζηψλ εμεγείηαη κε βάζε ηελ απαηηεηηθή πξνηίκεζε ησλ 

αθξναηψλ απφ ηνλ αθεγεηή λα δψζεη έλα αίζην ηέινο ζηελ ηζηνξία ηνπ παξακπζηνχ. 

πκπεξαίλνπκε, ινηπφλ, φηη ην παξακχζη ην θαηαζθεπάδνπλ πεξηζζφηεξν ηα παηδηά, 
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ην «δηεγνχληαη», θη φρη ηφζν ν αθεγεηήο, δεκηνπξγψληαο ζην αθξναηήξην ηελ 

αίζζεζε ηεο ςπρηθήο ηθαλνπνίεζεο, ηεο αηζηνδνμίαο θαη ηεο επηζπκίαο γηα ηελ 

επράξηζηε επαλάιεςε ηεο δηήγεζεο (Μαιαθάληεο, 2006: 188-189).  

Ζ ηδηαίηεξε αδπλακία θαη αγάπε ησλ παηδηψλ γηα ηα παξακχζηα εζηηάδεηαη ζην 

γεγνλφο φηη ηα παηδηά, φπσο θαη νη ελήιηθνη, δνπλ ζε δχν δηαθνξεηηθνχο θφζκνπο: ηελ 

εμσηεξηθή πξαγκαηηθφηεηα, ε νπνία αλαθέξεηαη ζηνλ εμσηεξηθφ θφζκν ησλ παηδηψλ, 

ζηα παηρλίδηα πνπ παίδνπλ, ζηνπο θίινπο, ζην ζρνιείν θαη ηελ εζσηεξηθή 

πξαγκαηηθφηεηα, ε νπνία ζπλδέεηαη κε ςπρηθέο αλάγθεο, θφβνπο θαη  εθηάιηεο ησλ 

αηφκσλ. ηα παξακχζηα ε ιπηξσηηθή χπαξμε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηεο αηζηνδνμίαο, 

ηεο ειπίδαο, ηνπ ζάξξνπο, ηεο αγσληζηηθφηεηαο θαη ηεο βεβαηφηεηαο, ηα νπνία 

επηθξαηνχλ ζηα πεξηζζφηεξα παξακχζηα, εμηζνξξνπνχλ φια ηα ππφινηπα 

ζπλαηζζήκαηα. Πνιινί ππνζηεξίδνπλ φηη πξέπεη λα παξνπζηάδνληαη κφλν ηα ζεηηθά 

ζεκεία ηνπ παξακπζηνχ, φκσο απηή είλαη κηα κνλφπιεπξε παξνπζίαζε ηεο δσήο απφ 

ηε ζεηηθή νπηηθή, φπνπ φια παξνπζηάδνληαη φκνξθα θαη ηδαληθά κε θαλεξή απνπζία 

ηεο αγσληζηηθφηεηαο θαη ηεο πάιεο γηα ηελ επηθξάηεζε ηνπ θαινχ ελάληηα ζην θαθφ 

θαη κε έθδειε ηηκσξία ηνπ δεχηεξνπ. Σα ζπγθεθξηκέλα βηβιία είλαη βαξεηά, ρσξίο 

θαλέλα βάζνο θαη ζπγθίλεζε, θαζψο ιείπεη απφ απηά ε αλακέηξεζε, ν αγψλαο θαη ε 

πεξηπέηεηα (Μηραειίδεο-Ννπάξνο, 1988: 53). 

Σα παξακχζηα πξάγκαηη πεξηθιείνπλ ηελ νκνξθηά ηνπ εζηθνχ θψδηθα θαη ηελ 

αθιφλεηε πίζηε ηεο λίθεο ηνπ θαινχ έλαληη ηνπ θαθνχ θαη ηνπ ζξηάκβνπ ηεο αγάπεο 

έλαληη ηνπ κίζνπο. Μεξηθέο θνξέο ηα παξακχζηα κνηάδνπλ εληειψο αλεπίθαηξα θαη 

εθηφο ηεο δηθήο καο επνρήο. Γη΄ απηφ αλαδχζεθε ε αλάγθε δεκηνπξγίαο ζχγρξνλσλ 

παξακπζηψλ κε δηαηήξεζε, βέβαηα, ηνπ βαζηθνχ παξαδνζηαθνχ θψδηθα. Οη 

θαηλνηφκεο δηαθνξέο αθνξνχλ ηελ εηζαγσγή λέσλ ζηνηρείσλ, ηελ παξνπζίαζε ησλ 

παξαδνζηαθψλ παξακπζηαθψλ ραξαθηήξσλ ζε ζχγρξνλεο, θσκηθέο θαηαζηάζεηο, ηελ 

ελαζρφιεζε κε ζχγρξνλα ζέκαηα, ηε δηάπιαζε ζχγρξνλσλ ραξαθηήξσλ κε ηε 

δηαηήξεζε ηνπ καγηθνχ ζηνηρείνπ (Πέηξνβηηο-Αλδξνπηζνπνχινπ: 1995: 41) . 

 

3.1.β. Σί πεξηκέλεη ην παηδί από ην παξακύζη  

Ζ πνιππινθφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο δεκηνπξγεί ζην παηδί ηελ αίζζεζε ηεο 

αδπλακίαο, φζν έμππλν θη είλαη. Οη γχξσ ηνπ θαίλεηαη λα είλαη πεξηζζφηεξν ηθαλνί, 

λα γλσξίδνπλ πεξηζζφηεξα θαη λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο ζπλζήθεο πνπ 

δηακνξθψλνληαη. Γη΄απηφ, πνιιέο θνξέο, ζηα παξακχζηα νξηζκέλα θεληξηθά πξφζσπα 

θαη ήξσεο παξνπζηάδνληαη σο θνπηνί. Ζ αδπλακία ηνπ κηθξνχ παηδηνχ αλαγλσξίδεηαη 

θαη πξνβάιιεηαη αλά πάζα ζηηγκή, θαζψο πξνβάιιεηαη ζηα πξφζσπα ηνπ 

νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ. ε πνιιά παξακχζηα «ν ήξσαο ππνηηκάηαη θαη 

ζεσξείηαη βιάθαο» (Μαιαθάληεο, 2006: 205).  

Δίλαη πηζαλφ ην παηδί λα αθνχεη γηα πξψηε θνξά κηα ηζηνξία κε έλαλ «θνπηφ 

ήξσα». Γελ ηαπηίδεηαη απφ ηελ αξρή καδί ηνπ, γηαηί απηφ ζα απεηινχζε ηελ 

πξνζσπηθφηεηά ηνπ θαη ηελ αγάπε γηα ηνλ εαπηφ ηνπ. ηαλ, φκσο, ην παηδί 
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δηαπηζηψζεη ηελ ππεξνρή ηνπ ήξσα χζηεξα απφ ζπλερή επαλάιεςε ηνπ παξακπζηνχ, 

ζα κπνξέζεη λα ηαπηηζηεί θαη λα ηνλ απνδερζεί. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζπκπεξαίλεη ην 

ίδην ην παηδί φηη είλαη ιάζνο λα ππνηηκά ηνλ εαπηφ ηνπ, αθνχ ν ήξσαο πνπ ζεσξνχηαλ 

«θνπηφο» ηειηθά ηα θαηάθεξε, κε απνηέιεζκα λα αξρίδεη ην παηδί λα εθηηκά θαη λα 

αλαγλσξίδεη ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ (Μαιαθάληεο, 2006: 206). 

Ο αξηζκφο ηξία ζηα παξακχζηα εθθξάδεη ηηο ηξεηο ςπρηθέο δηαζηάζεηο 

ζχκθσλα κε ην Δγψ, Δθείλν, Τπεξεγψ ζηελ Φπραλάιπζε. Ο ήξσαο ηνπ παξακπζηνχ 

είλαη ζρεδφλ πάληνηε ην ηξίην παηδί, ην ιηγφηεξν ηθαλφ κέινο ηεο νηθνγέλεηαο, ζε 

απηφ πνπ θέξνληαη φινη ηδηαίηεξα άζρεκα. Αξρηθά, ζην ζπλεηδεηφ ην «έλα» 

αληηπξνζσπεχεη ηνλ εαπηφ καο ζε ζρέζε κε ηνλ θφζκν, ελψ ην «δχν» ζεκαίλεη δχν 

αλζξψπνπο καδί, φπσο γηα παξάδεηγκα ζηελ εξσηηθή ε ζπδπγηθή ζρέζε, ε έθθξαζε 

«δχν ελαληίνλ ελφο» είλαη έλαο άληζνο αληαγσληζκφο. ηε ζπλέρεηα, ζην 

«αζπλείδεην», φπσο θαη ζηα φλεηξα, ην «έλα» απνδίδεη ηνλ εαπηφ καο ή ηνλ θπξίαξρν 

γνλέα. Σν «δχν» παξηζηάλεη ηνπο δχν γνλείο θαη ην ηξία ην παηδί θαη ηηο ζρέζεηο κε 

ηνπο γνλείο ηνπ. Ο αξηζκφο «ηξία» αλαθέξεηαη πάληα ζηνλ εαπηφ ηνπ.  

Δπνκέλσο, ην παηδί ηαπηίδεηαη εχθνια κε ηνλ ήξσα, αθνχ είλαη πάληα ηξίην 

ζηε ζεηξά, αλεμαξηήησο απφ ηελ πξαγκαηηθή ζέζε πνπ έρεη ζηε ζεηξά ησλ αδεξθψλ 

ηνπ. ηφρνο ηνπ κηθξνχ παηδηνχ είλαη λα μεπεξάζεη ηνπο δπν γνλείο ηνπ θαη λα ηα 

θαηαθέξεη ζηηο δηάθνξεο δπζθνιίεο ηεο δσήο. Βέβαηα, ην παηδί απφ ηε ζέζε ηνπ 

δχζθνια παξαδέρεηαη φηη ε κεγαιχηεξε επηζπκία είλαη λα μεπεξάζεη ηνπο δχν γνλείο 

ηνπ, αιιά κέζα απφ ην παξακχζη επηβεβαηψλεηαη θαη πηζηνπνηείηαη φηη, αλ ζέιεη, 

κπνξεί λα ηα θαηαθέξεη, φπσο αθξηβψο νη ήξσεο απφ ηνπο νπνίνπο παξαδεηγκαηίδεηαη. 

Έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα παξακπζηνχ ζην νπνίν κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε 

ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε είλαη «Σα ηξία θηεξά»: ε επηζπκία ηεο επηθξάηεζεο είλαη 

έθδειε, αθνχ ηα θαηαθέξλεη ζε ζρέζε κε ηα άιια δχν αδέξθηα ηνπ (Μαιαθάληεο, 

2006: 207). 

ηελ πνξεία ηεο δσήο ην κηθξφ παηδί κπνξεί λα ηα θαηαθέξεη είηε κε ηελ 

ζπκβνιή θάπνηνπ ελήιηθα είηε κε ηε βνήζεηα, ηε δηδαρή θαη ηελ απάληεζε ζηα 

δεηήκαηα πνπ ην απαζρνινχλ. Σν παηδί ζηελ πνξεία δεκηνπξγίαο κηαο άξηηαο 

πξνζσπηθφηεηαο παιεχεη κε ηηο νηδηπφδεηεο ζπγθξνχζεηο ηνπ θη απηφ απνδεηθλχεη φηη 

έρεη αξρίζεη λα θάλεη βήκαηα πξνφδνπ. ε απηή ηε δχζθνιε πνξεία ηα παξακχζηα 

δηεπθνιχλνπλ ην παηδί λα θαηαλνήζεη θαιχηεξα θαη κε ηνλ πην ζσζηφ ηξφπν φιεο 

απηέο ηηο ελδφηεξεο ζπγθξνχζεηο ηνπ, δίλνληαο ζάξξνο κέζσ ησλ ηδεψλ, ψζηε λα 

παιέςεη κε απηέο θαη λα ηνλσζεί ε ειπίδα γηα ηελ επηηπρή ιχζε ηνπο (Bettelheim, 

1995: 150-160). 
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3.1.γ. Σν παξακύζη σο εμειηθηηθόο κεραληζκόο ηεο παηδηθήο ειηθίαο 

Μία απφ ηηο πην δηαδεδνκέλεο ηθαλφηεηεο ελφο παηδηνχ ζηελ πεξίνδν ηεο 

αλαπηπμηαθήο ηνπ πνξείαο είλαη ε ηθαλφηεηα ηεο θαληαζίαο πέξα απφ ην παξφλ ζην 

νπνίν δεη, ψζηε λα μεθεχγεη απφ ηηο αλππφθνξεο ζπλζήθεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο θαη 

πξαγκαηηθφηεηαο. Έλα κηθξφ παηδί αηζζάλεηαη πάξα πνιχ ππνηηκεκέλν θαη 

απνηπρεκέλν, φηαλ πεξηθξνλείηαη έληνλα απφ ηνπο ζπλνκειίθνπο ή απφ ηα αδέξθηα 

ηνπ ή απφ ηνπο ελήιηθεο θαη θπξίσο απφ ην νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ, ηνπο γνλείο 

ηνπ. κσο, κέζσ ηνπ παξακπζηνχ παξέρνληαη ζην παηδί νη ειπίδεο γηα κειινληηθέο 

επηηπρίεο, νη νπνίεο κπνξνχλ λα παξεγνξήζνπλ ην παηδί δίλνληαο ηνπ ηα θαηάιιεια 

εθφδηα, ψζηε παξά ηηο πξφζθαηξεο απνηπρίεο, λα ζπλερίζεη λα δεη θαη λα αγσλίδεηαη 

κε ζάξξνο θαη δχλακε.  

πλήζσο ην κηθξφ παηδί παξνπζηάδεη έληνλεο εθξήμεηο ζπκνχ, φηαλ αηζζάλεηαη 

απνηπρεκέλν κεηά απφ ζπλερείο απνγνεηεχζεηο. Γεκηνπξγείηαη ζην παηδί ην αίζζεκα 

φηη νη «αλππφθνξεο» ζπλζήθεο ηεο δσήο ηνπ δελ κπνξνχλ λα βειηησζνχλ κε θαλέλα 

ηξφπν, παξά κφλν εάλ απνθηήζεη κέζσ κηαο ηζηνξίαο ελφο παξακπζηνχ ηε ζεηηθή 

αληίιεςε θαη ιχζε ζηα πξνβιήκαηα πνπ ην απαζρνινχλ. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε 

παξαηήξεζε παηδαγσγψλ φηη αλ ην παηδί δελ κπνξεί λα αληαπεμέιζεη θαη λα 

θαληαζηεί ηε δσή αληιψληαο ζεηηθή ελέξγεηα, ζηακαηά ε αλάπηπμε ηνπ 

(Μαιαθάληεο, 2006: 224-225). 

Παξά ην γεγνλφο φηη θαλέλαο γνλέαο δελ ππφζρεηαη ζην παηδί ηνπ φηη ζα βξεη 

ηελ απφιπηε επηπρία ζηε δσή ηνπ, ην βέβαην είλαη φηη ηα παξακχζηα πνπ ηνπ δηαβάδεη 

αλαθέξνληαη ζε νηθεία ην παηδί πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ζηελ θαζεκεξηλφηεηά 

ηνπ, ελζαξξχλνληαο ηελ αλάπηπμε ειπηδνθφξσλ θαληαζηψζεσλ γηα ην κέιινλ, 

δηεπθξηλίδνληαο ηνπ φηη απηέο νη θαληαζίεο δελ είλαη απαξαίηεην λα πθίζηαληαη ζηε 

δσή ηνπ. Κάζε παηδί ζε απηή ηελ πεξίνδν ηεο δσήο ηνπ επηζπκεί ζην δηθφ ηνπ 

βαζίιεην λα εμνπζηάδεη θαη λα ηθαλνπνηεί ηηο επηζπκίεο ηνπ, θπξίσο φηαλ βηψλεη 

δχζθνιεο νηθνγελεηαθέο θαηαζηάζεηο θαη απνγνεηεχζεηο, ε δεκηνπξγία απηή ηνπ 

βαζηιείνπ ηνπ δίλεη δχλακε θη ειπίδα. 

 ηαλ ν ήξσαο ηνπ παξακπζηνχ, πνπ δηαβάδεη ην κηθξφ παηδί, θαηαθέξλεη λα 

γίλεη βαζηιηάο ή βαζίιηζζα, κέζα ζηε ζπλείδεζε ηνπ κηθξνχ παηδηνχ δεκηνπξγείηαη ε 

εληχπσζε ηεο αιεζηλήο αλεμαξηεζίαο, εθπιεξψλνληαη ηα αηζζήκαηα ηεο αζθάιεηαο, 

ηεο ηθαλνπνίεζεο θαη ηεο επηπρίαο, φπσο αθξηβψο έλησζε φηαλ ήηαλ κηθξφ παηδάθη 

ζηε γνληθή αγθαιηά. ην θάζε παξακχζη ππάξρνπλ πάληνηε ηα άηνκα πνπ αζθνχλ 

εμνπζία, ή θαη θαθνκεηαρείξηζε, φπσο ζηε «ηαρηνπνχηα» ή αθφκα θαη απεηιή ζηε 

δσή ηνπ ήξσα, φπσο ζηε Υηνλάηε, αιιά πάληνηε ζην ηέινο ηεο ηζηνξίαο ν ήξσαο έρεη 

γίλεη απηάξθεο, απηφλνκνο θαη αλεμάξηεηνο, έρνληαο επηηχρεη ζε φιεο ηηο δνθηκαζίεο 

ηεο δσήο ηνπ (Μαιαθάληεο, 2006: 225). 

Σν ηέινο ζε πνιιά παξακχζηα πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ επηθξάηεζε ησλ 

αδηθεκέλσλ, ελψ φινη  δνπλ επηπρηζκέλνη εηξεληθά θαη ζνθά ζην βαζίιεηφ ηνπο, σο 

έλδεημε θαη πξνβνιή ηεο σξηκφηεηαο θαη ηεο ηθαλφηεηαο ζσζηήο θπβέξλεζεο ηνπ 
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εαπηνχ ηνπο κε απφξξνηα ηελ επηπρία ηνπο. Σν παηδί πηζηεχεη φηη ζα θαηαθέξεη λα 

γίλεη βαζηιηάο ηεο δσήο ηνπ, φκσο απηφ ζα ζπκβεί κεηά απφ πνιχ αγψλα θαη πάιε 

ζηε δσή ηνπ. Μέζσ ηνπ παξακπζηνχ ζπλεηδεηνπνηεί ηελ νπζία ηνπ αγψλα πνπ 

νθείιεη λα θάλεη θάζε άλζξσπνο. Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν έλα παηδί θαληάδεηαη ηε δσή 

ηνπ δηαθέξεη αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ θαη ηελ αλαπηπμηαθή ηνπ θαηάζηαζε.  

Σν κηθξφ παηδί ζεσξεί φηη ζην δηθφ ηνπ βαζίιεην θαλείο δελ ην δηαηάδεη, νχηε 

δέρεηαη δηαηαγέο θαη εθπιεξψλνληαη φιεο ηνπ νη επηζπκίεο, ελψ ην κεγαιχηεξν παηδί 

κπνξεί λα ζεσξεί βαζίιεην ηελ θαηάθηεζε ηεο πιήξνπο ελειηθίσζεο. ηα 

πεξηζζφηεξα παξακχζηα ην βαζίιεην παξαρσξείηαη απφ ηνλ παηέξα ζην γην ιφγσ 

πξνρσξεκέλεο ειηθίαο ηνπ παηέξα, αθνχ βέβαηα ν γηνο βξεη ηελ πην θαηάιιειε λχθε, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ζπκβαίλεη ζην παξακχζη «Σα ηξία θηεξά». ηαλ ηειηθά ην λέν 

δεπγάξη πξνρσξήζεη θαη απνθηήζεη ηε δηαθπβέξλεζε ηνπ λένπ βαζηιείνπ ιφγσ ηεο 

αγάπεο ν γάκνο ηνπο γίλεηαη επηπρηζκέλνο κε ηελ πιήξε έγθξηζε ησλ γνλέσλ, φηαλ 

ηειηθά ζπκβαίλεη απηφ ζπκβνιίδεηαη «ε νινθιεξσκέλε ιχζε φισλ ησλ νηδηπφδεησλ 

ζπγθξνχζεσλ, ε επίηεπμε ηεο αιεζηλήο αλεμαξηεζίαο θαη ηεο άξηηαο πξνζσπηθφηεηαο» 

(Μαιαθάληεο, 2006: 226).  

Αξθεηέο ηζηνξίεο δεκηνπξγνχλ ειπίδεο κε ξεαιηζηηθέο θη έηζη ην παηδί πνιιέο 

θνξέο ζα αηζζαλζεί απνγνεηεπκέλν θαη ζα ληψζεη απνζαξξπκέλν θαη αδχλακν. Αλ 

πξαγκαηνπνηνχληαλ φιεο νη ππνζρέζεηο πνπ πξνβάιινληαη ζηα παξακχζηα θαη ζηελ 

αιεζηλή δσή ηνπ παηδηνχ, ην παηδί δε ζα απνγνεηεπφηαλ νχηε ζα έραλε ην ζάξξνο ηνπ 

γηα πάιε θαη αγψλα. Ζ παξακπζηαθή ρψξα ππάξρεη ζην λνπ καο, θαζψο θαη θάζε 

επηπρηζκέλν ηέινο ζπκβαίλεη ζηα παξακχζηα θαη ην παηδί νθείιεη λα ην γλσξίδεη φπσο 

αθξηβψο θαη ν ελήιηθνο πνπ ηνπ ην δηαβάδεη. ε φια ηα παξακχζηα παξνπζηάδνληαη ηα 

ιακπξά βαζίιεηα θαη ν ηξφπνο γηα λα θαηαθηεζνχλ είλαη κε ηε βνήζεηα καγηθψλ 

ηδηνηήησλ.  

Ζ χπαξμε φισλ απηψλ ησλ βνεζεηηθψλ καγηθψλ ηθαλνηήησλ πθίζηαηαη γηα 

ηελ απνηειεζκαηηθή αλαπηέξσζε ησλ ειπίδσλ ηνπ παηδηνχ ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ λα 

απνθηήζεη ην βαζίιεην ηνπ, θαζψο θαζίζηαηαη αδχλαηε ε θαηάθηεζή ηνπ 

απνθιεηζηηθά κε ηηο δηθέο ηνπ δπλάκεηο κέζα ζηελ ήδε ζθιεξή πξαγκαηηθφηεηα. Οη 

πνηθίιεο δπζθνιίεο πνπ ζα ζπλαληήζεη ζην δξφκν ζα ην ππνρξεψζνπλ λα 

ξηςνθηλδπλεχζεη, αιιά γηα λα πεηχρεη ζα πξέπεη λα δείμεη εκπηζηνζχλε θαη λα δεηήζεη 

βνήζεηα. Ζ απφθηεζε ηνπ πξνζσπηθνχ βαζηιείνπ ηνπ παηδηνχ ζπρλά ηαπηίδεηαη κε ηηο 

επηζπκίεο ηνπ γηα αληαπφδνζε θαη κηα δσή γεκάηε κε θήκε θαη δφμα. Γη΄απηφ ην ιφγν 

ην παξακχζη ζε ζχγθξηζε κε νπνηνδήπνηε είδνο ηεο ινγνηερλίαο φρη κφλν 

εκπινπηίδεη, αιιά θαη εληζρχεη ηε θαληαζίσζε ηνπ παηδηνχ (Bettelheim, 1995: 180-

192) .  
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3.1.δ. Σν παξακύζη σο ππεξπξαγκαηηθόηεηα  

Οη λφκνη πνπ ππάξρνπλ θαη θαζνξίδνπλ ηελ πνξεία ησλ γεγνλφησλ ζηα 

παξακχζηα δηαθέξνπλ ζεκαληηθά απφ ηνπο λφκνπο ηεο πξαγκαηηθήο δσήο. Σα 

παξακχζηα, παξά ην γεγνλφο φηη ιεηηνπξγνχλ αληηθαηηθά πνιιέο θνξέο παξνπζηάδνπλ 

ηα γεγνλφηα φπσο ζηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν, φκσο απέρνπλ πνιχ απφ απηφλ. πρλά 

εθπξνζσπείηαη κέζσ ηνπ παξακπζηνχ κηα ηδέα γηα ηνλ θφζκν θαζηζηψληαο ηνλ 

θαληαζηηθφ θαη ηδαληθφ, έηζη φπσο ζα ζέιακε λα είλαη. Άιισζηε ζηνλ θφζκν ηνπ 

παξακπζηνχ φια είλαη δπλαηά, φια κπνξνχλ λα ζπκβνχλ, γηαηί ην παξακχζη έρεη ηε 

δχλακε λα παξνπζηάδεη σο ππαξθηά δηάθνξα αληηθείκελα, δξψληα πξφζσπα, ζρέζεηο 

θαη γεγνλφηα ηα νπνία δελ ππάξρνπλ ζηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν (Todorov, 1991: 68-71).   

Ζ θαληαζία ησλ παηδηψλ δηεγείξεηαη κε ηηο πνηθίιεο εηθφλεο πνπ κπνξεί λα 

ελζσκαηψζεη ζηα φλεηξά ηνπ. Σν παηδί έξρεηαη κέζσ ησλ εηθφλσλ ζε επαθή κε ηνλ 

θαληαζηηθφ θφζκν ηνπ παξακπζηνχ ζην νπνίν ππάξρνπλ καγηθά φληα. Αθεηεξία θαη 

βάζε είλαη ε πξαγκαηηθφηεηα θη έπεηηα δεκηνπξγείηαη ν θαληαζηηθφο θφζκνο. 

Γηάθνξα πξαγκαηηθά ζηνηρεία απνηππψλνληαη ζηηο εηθφλεο ησλ παξακπζηψλ, ψζηε λα 

είλαη γλψξηκα, αιιά ζε ζρέζεηο θαληαζηηθέο ή κπνξεί λα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

δηακνξθψλνπλ θαη λα κεηακνξθψλνπλ θάζε θνξά ηνλ πξαγκαηηθφ ρψξν θαη ρξφλν 

(Μαιαθάληεο, 2006: 182). 

Οη πεξηζζφηεξεο εηθφλεο ζηα παξακχζηα δελ αθνινπζνχλ ηηο αξρέο ηεο 

θαλνληθφηεηαο θαη ηνπο λφκνπο ηεο αηηηφηεηαοζην ζρεκαηηζκφ ηνπο, νχηε 

ηνπνζεηνχληαη ζηα ζρήκαηα ηνπ πξαγκαηηθνχ ρψξνπ, αιιά δελ ππφθεηληαη ζε θακία 

ινγηθή. Οη εηθφλεο ησλ παξακπζηψλ είλαη ζπλήζσο αηληγκαηηθέο, αλεξκήλεπηεο, 

πξνθχπηνπλ απφ έλα ζχκπιεγκα αφξηζησλ αλακλήζεσλ ζπλδεφκελσλ απζαίξεηα 

κεηαμχ ηνπο. πγθξνχνληαη πνιχ ζπρλά κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα, φπσο ζπκβαίλεη ζην 

παξακχζη ηεο Υηνλάηεο κε ηελ εηθφλα ηεο αλάζηαζεο ηεο Υηνλάηεο φηαλ ηε θηιά ν 

πξίγθηπαο, ζηελ νπνία ην θνκκάηη ηνπ δειεηεξηαζκέλνπ κήινπ θεχγεη απφ ην ζηφκα 

ηεο (Μηραινπνχινπ, 1996: 130-131). 

Οη δπλαηέο εηθφλεο ησλ παξακπζηψλ κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ θαη λα 

ζπγθξηζνχλ κε ηα έληνλα νλεηξηθά ζηνηρεία πνπ θαηαγξάθνληαη ζηε κλήκε. χκθσλα 

κε ην Freud ζηα φλεηξα εθθξάδεηαη ε πξαγκαηνπνίεζε κηαο επηζπκίαο θαη κεηαδίδεηαη 

κηα ζεηξά απφ αιιεινπρία ηδεψλ θαη ζθέςεσλ. Έλα παξακχζη φπσο αθξηβψο 

ζπκβαίλεη θαη ζην φλεηξν, δελ κπνξεί λα εξκελεπηεί ζην ζχλνιφ ηνπ, αθνχ ππάξρνπλ 

αζαθή ζεκεία ηα νπνία λαη κελ γνεηεχνπλ αιιά θαη κέζα απφ απηά ηα παηδηά 

δηεπθνιχλνληαη λα δεκηνπξγήζνπλ ηε δηθή ηνπο ζπλεθηηθή αθήγεζε. χκθσλα κε ηνλ 

Freud, φπσο ζπκβαίλεη θαη ζην φλεηξν, ην ιαλζάλνλ πεξηερφκελν πθίζηαηαη 

«δεπηεξνγελή επεμεξγαζία». Δμεγψληαο ην παξαπάλσ, νθείινπκε λα επηζεκάλνπκε 

φηη ηα θελά πνπ δεκηνπξγνχληαη ζηελ πνξεία αθήγεζεο ησλ παξακπζηψλ 

ζπκπιεξψλνληαη απφ λέεο κνξθέο θαη εηθφλεο πνπ εθθξάδνπλ πξνζσπηθέο αθεγήζεηο 

ησλ παηδηψλ, επηβεβαηψλνληαο ηε δηππνθεηκεληθή αμία ησλ παξακπζηψλ 

(Αλαγλσζηνπνχινπ, 2002: 582). 
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ην παξακχζη ελψλνληαη αληηθαηηθά ζηνηρεία, αθνχ ην αδχλαην γίλεηαη 

ζπλήζσο δπλαηφ. Σν παξακχζη αλαπαξηζηά έλα ρψξν/θφζκν ν νπνίνο δελ ππάξρεη 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα. κσο, φιεο νη πεξηγξαθέο είλαη ιεπηνκεξείο θαη δίλνπλ ηελ 

εληχπσζε ηνπ βησκέλνπ/ πξαγκαηηθνχ ρψξνπ. Σν παηδί καζαίλεη φηη απηφο ν θφζκνο 

είλαη επέιηθηνο θαη εχπιαζηνο, νπφηε κπνξεί λα επέκβεη ζηε ζχλζεζή ηνπ θαη λα ηνλ 

δηακνξθψζεη φπσο επηζπκεί. ην παηδί δεκηνπξγείηαη ε εληχπσζε θαη ε πεπνίζεζε 

φηη δεη θαη ζηνπο δχν θφζκνπο ηφζν ηνλ πξαγκαηηθφ φζν θαη ηνλ θαληαζηηθφ, αιιά 

πηζηεχεη κε επθνιία ζηνλ ππνθεηκεληθά θαηαζθεπαζκέλν θφζκν κε ην ζχλνιν ησλ 

νλεηξηθψλ ζηνηρείσλ θαη ησλ ζηνηρείσλ θπγήο απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Σν ζχλνιν 

ησλ γεγνλφησλ πνπ πεξηγξάθνληαη ζηα παξακχζηα είλαη απίζαλα, αζπλήζηζηα, αιιά 

παξνπζηάδνληαη πάληα σο ζπλεζηζκέλα θαη θπζηθά. Σν παηδί αλαπφθεπθηα ηαπηίδεηαη 

κε ηνλ ήξσα ηνπ παξακπζηνχ θαη αθήλεη ηνλ εαπηφ ηνπ ειεχζεξν λα ηαμηδέςεη ζην 

ρψξν ηεο θαληαζίαο (Μαιαθάληεο, 2006: 184). 

ην ρψξν ηνπ θαληαζηηθνχ δελ ππάξρεη απφζηαζε θαη αληίζεζε αλάκεζα ζην 

δπλαηφ θαη ζην αδχλαην. Γηα ην παηδί φια είλαη δπλαηά λα ζπκβνχλ, αθνχ δελ 

γλσξίδεη ηελ έλλνηα «αιεζνθαλέο» γεγνλφο, θαζηζηψληαο ηε ζθέςε ηνπ 

νινθιεξσηηθά θαληαζηαθή. ε αληίζεζε κε ηνλ ελήιηθα, γηα ην παηδί ν θαληαζηηθφο 

θφζκνο απνηειεί φρη κφλν ηξφπν δηαθπγήο απφ ην αλακελφκελν θαη ην ζπγθεθξηκέλν, 

αιιά ζχζηεκα πξαγκαηηθήο αλαπαξάζηαζεο θαη ηξφπν πξνζαξκνγήο 

(Μηραινπνχινπ, 1996) . 

 

3.1.ε. Φαληαζία θαη παξακύζη 

Ζ πεξίνδνο ηεο «καγηθήο ζηάζεο» ηνπ παηδηνχ ειηθίαο 4 έσο 7 εηψλ ζπκπίπηεη 

κε ηελ ειηθία ηνπ παξακπζηνχ. Δίλαη ε βαζηθή πεξίνδνο απηεπίγλσζεο, κε άιια ιφγηα 

ηεο επίγλσζεο πνπ έρεη ην άηνκν γηα ηνλ εαπηφ ηνπ σο θνξέα λφεζεο, 

ζπλαηζζεκάησλ, ή αιιηψο ε πεξίνδνο πνπ ρσξίδεηαη ην Δγψ απφ ηα άιια φληα θαη ην 

θπζηθφ θφζκν (Σνκαζίδεο, 2002: 398).  

Σν παηδί έσο ηψξα γλψξηδε ηνλ θφζκν θπζηνγλσκηθά, ην εγψ θαη ν θφζκνο 

γχξσ ηνπ, ην ππνθείκελν θαη αληηθείκελν ήηαλ αδηαρψξηζηα γηα ην παηδί, αθνχ βίσλε 

ηα αληηθείκελα ηνπ θφζκνπ ζαλ λα είλαη δσληαλά φληα, γεκάηα έθθξαζε θαη 

δπλακηθφηεηα, φπσο είλαη ην ίδην ην παηδί.Ο λένο θφζκνο πνπ έρεη δεκηνπξγήζεη ην 

παηδί ζεσξείηαη αληηθείκελν κε απνηέιεζκα ν αληηθεηκεληθφο θφζκνο λα είλαη γεκάηνο 

κπζηήξην θη φια ηα πξάγκαηα θαη ηα πξφζσπα λα ηα ζεσξεί θνξείο κπζηεξησδψλ 

δπλάκεσλ, νη νπνίεο άιινηε ηνπ πξνθαινχλ θφβν θη άιινηε κεγάιε επηζπκία λα ηηο 

εμηρληάζεη θαη λα ηηο εμνπδεηεξψζεη. Γηα λα ηηο αληηκεησπίζεη θαη γηα λα κεηξηάζεη ην 

θφβν φισλ απηψλ ησλ αφξαησλ θαη κπζηεξησδψλ δπλάκεσλ, επηλνεί ηερλάζκαηα 

πξαθηηθά θαη καγηθά, ηα νπνία απνηεινχλ βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειηθίαο ηνπ. 

Σν παηδί θάζε θνξά απνδίδεη καγηθέο δπλάκεηο ζηηο πξνζεπρέο θαη ηηο επηζπκίεο ηνπ. 

(Σνκαζίδεο, 2002: 398).  
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Δμάιινπ, ην παηδί απαηηεί απφ ηνλ εαπηφ ηνπ λα εθηειέζεη κηα πξάμε, ε νπνία 

αλ πξαγκαηνπνηεζεί ζα ην νδεγήζεη ζε κηα κειινληηθή επηηπρία, ε νπνία ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα δελ ζρεηίδεηαη κε ηελ ελ ιφγσ πξάμε. Έλα ραξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα είλαη ε επηζπκία ηνπ παηδηνχ λα αθνπκπά ηνπο θνξκνχο ησλ δέληξσλ ζην 

δξφκν ηεο επηζηξνθήο απφ ην ζρνιείν ή λα κπνξεί λα πεη γξήγνξα ρσξίο αλάζα κηα 

δχζθνιε ιέμε πάλσ απφ 10 θνξέο. Ζ καγηθή ζηάζε αθξηβψο είλαη πνπ παξεκβαίλεη 

ζηνλ θφζκν ηεο θαληαζίαο θαη ησλ παξαζηάζεσλ, ηελ νπνία επεξεάδεη 

ζπκβάιινληαο ζηε δεκηνπξγία θαληαζηηθψλ κνξθψλ κε κπζηεξηψδεηο δπλάκεηο 

(Μαιαθάληεο, 2006: 177). 

Ζ καγηθή ζηάζε εκπνηίδεη ηνπο κχζνπο θαη ηα παξακχζηα, ηα νπνία 

νπζηαζηηθά είλαη εθθξάζεηο ηεο θαληαζίαο, θαζψο νιφθιεξνο ν θφζκνο ηνπο 

απνηειείηαη απφ κπζηθά φληα, φπσο λάλνπο, γίγαληεο, κάγνπο, κάγηζζεο, λεξάηδεο, 

δξάθνπο, ζενχο θαη εκίζενπο. Ο ρξφλνο δεκηνπξγίαο ησλ πξψησλ παξακπζηψλ θαη 

ησλ κχζσλ αλαθέξεηαη ζε κηα πεξίνδν ζθνηαδηζκνχ, ηφηε πνπ νη άλζξσπνη δελ 

κπνξνχζαλ λα εξκελεχζνπλ ινγηθά ηα θαηλφκελα (Σνκαζίδεο, 2002: 399). Γη΄απηφ ην 

ιφγν αδηακθηζβήηεηα ε καγηθή λννηξνπία επηδξνχζε ζεκαληηθά ζηε ζθέςε θαη ηε 

θαληαζία ηνπο (Καΐια & Ξαλζάθνπ, 1988: 57). ηηο εκέξεο καο, νη κχζνη θαη ηα 

παξακχζηα έρνπλ ηε δχλακε λα πξνθαινχλ ηε ζπγθίλεζε ζηα παηδηά, γηαηί κέζα ζε 

απηά αληαλαθιάηαη ε θαληαζία ηνπο ζπλπθαζκέλε κε ηε καγεία (Σνκαζίδεο, 1982: 

398-399). 

Ζ νπηηθή γσλία απφ ηελ νπνία βιέπεη έλα παηδί ην παξακχζη ζπκθσλεί κε ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζθέθηεηαη θαη βηψλεη ηνλ θφζκν. Γη’ απηφ ην παηδί εχθνια 

εκπηζηεχεηαη ην παξακχζη ην νπνίν ζπκπίπηεη κε ηα δηθά ηνπ «πηζηεχσ». Ζ έθδειε 

παξεγνξηά πνπ ληψζεη ην παηδί απφ ην παξακχζη νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη κπνξεί λα 

αληιήζεη απαληήζεηο ζε νπζηψδε θαη βαζαληζηηθά εξσηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ 

χπαξμή ηνπ, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηηο ζθέςεηο ηνπ. Ζ παξεγνξηά πνπ δίλνπλ νη 

ελήιηθνη θαη ε πξνζπάζεηα λα ην θαζεζπράζνπλ κε βάζε ηε ινγηθή θαη ηηο απφςεηο 

ηνπο δελ επαξθνχλ, θαζψο ην παηδί επηζπκεί ηε βαζχηεξε ζηήξημε κέζσ ησλ 

παξακπζηψλ, ηα νπνία ηειηθά ιεηηνπξγνχλ σο ςπραλαιπηηθέο θαηαζθεπέο 

(Μαλσιφπνπινο, 1997: 242-249). 

Σν παηδί ζεσξεί φηη νη ζρέζεηο πνπ έρεη κε ηνλ άςπρν θφζκν ιεηηνπξγνχλ 

φπσο θαη ζηνλ έκςπρν θφζκν ησλ ελειίθσλ. πγθεθξηκέλα, ζα κπνξνχζακε λα 

δψζνπκε ην παξάδεηγκα ηνπ παηδηνχ φηαλ ρατδεχεη ην αξθνπδάθη ηνπ φπσο αθξηβψο 

θαη ηε κεηέξα ηνπ ή λα ηνπ κηιά φπσο ζα κηινχζε ζε έλα θίιν ηνπ ή ρηππά ηε πφξηα 

πνπ ην ρηχπεζε θα πφλεζε (Bettelheim, 1995: 68). πσο ππνζηήξημε ν JeanPiaget 

(1896-1980), απηφο ν ςπρνθξαηηθφο ηξφπνο ζθέςεο ηνπ παηδηνχ δηαηεξείηαη σο ηελ 

εθεβεία (Γαιαλάθε, 2003: 53-56). Σν παηδί δελ κπνξεί λα θάλεη ζαθή δηάθξηζε 

αλάκεζα ζηα αληηθείκελα θαη ηα δσληαλά φληα θαη ζεσξεί πσο θάζε ηη δσληαλφ έρεη 

δσή πνιχ φκνηα κε ηελ αλζξψπηλε. Γηα παξάδεηγκα, ην παηδί ησλ 8 εηψλ πηζηεχεη φηη 

ν ήιηνο είλαη δσληαλφο, γηαηί δίλεη θσο θαη θσηίδεη, επεηδή ην ζέιεη θαη θσηίδεη ή ε 

πέηξα είλαη δσληαλή εθφζνλ θηλείηαη θαζψο θπιά ηελ πιαγηά ηνπ ιφθνπ. Αθφκε φκσο 

θη έλα παηδί 12,5 εηψλ πηζηεχεη φηη ην πνηάκη είλαη δσληαλφ αθνχ ην λεξφ θπιά θαη 
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θηλείηαη. Σν παηδί βιέπεη ηνλ θφζκν θαη πηζηεχεη φηη ην δψν ζα ηνπ κηιήζεη γηα φζα ην 

ελδηαθέξνπλ θαη ην απαζρνινχλ, φπσο αθξηβψο ζπκβαίλεη θαη ζηα αγαπεκέλα ηνπ 

παξακχζηα. Σν παηδί ζεσξεί φηη έλα δψν ζα ην βνεζήζεη θαη ζα ην νδεγήζεη ζε 

αλαδεηήζεηο ηνπ άγλσζηνπ θαη ζε ηφπνπο καθξηλνχο, αθνχ δεη θη επηβηψλεη ειεχζεξν 

ζηε θχζε. Σν παηδί πηζηεχεη πσο φ,ηη θηλείηαη είλαη δσληαλφ, ζεσξεί ινγηθφ θαη 

θπζηθφ λα ηνπ κηιά ν άλεκνο θαη λα κεηαθέξεη ηνλ ήξσα φπνπ ζέιεη (Bettelheim, 

1995: 69-70). 

Ο ςπρνθξαηηθφο ηξφπνο ζθέςεο ηνπ παηδηνχ ππαγνξεχεη φηη νη πέηξεο είλαη 

δσληαλέο, ζθέθηνληαη αθξηβψο φπσο νη άλζξσπνη. Άξα, ε κεηακφξθσζε ελφο 

αλζξψπνπ ζε πέηξα ζπλδέεηαη κε ην γεγνλφο φηη ν άλζξσπνο νθείιεη λα παξακείλεη 

αθίλεηνο θαη ζησπειφο  ζε εθείλν ην ζεκείν γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα. Αθξηβψο 

ην ίδην ζπκβαίλεη θαη φηαλ ην παηδί πηζηεχεη φηη ηα αληηθείκελα, αλ θαη ζησπειά, 

κπνξνχλ λα κηινχλ θαη λα ζθέθηνληαη, λα θαηεπζχλνπλ ηνλ ήξσα ζηηο αλαδεηήζεηο 

ηνπ. Σν παηδί πηζηεχεη φηη θάζε πξάγκα έρεη έλα πλεχκα φκνην κε ην δηθφ ηνπ θαη ν 

άλζξσπνο κπνξεί λα κεηακνξθσζεί ζε δψν ή ην αληίζεην, φπσο ζπκβαίλεη ζην 

παξακχζη «Ζ Πεληάκνξθε θαη ην Σέξαο», «Ο Βάηξαρνο-βαζηιηάο». Σειηθά, ζεσξεί 

φηη δελ ππάξρεη ζαθήο δηάθξηζε κεηαμχ δσληαλψλ πιαζκάησλ θαη άςπρσλ-λεθξψλ 

αληηθεηκέλσλ, αθνχ πηζηεχεη φηη κπνξνχληα άςπρα λα δσληαλέςνπλ (Bettelheim, 

1995: 70). 

Σα ζεκειηψδε εξσηήκαηα ηνπ παηδηνχ επηθεληξψλνληαη θπξίσο ζηα 

παξαθάησ: «Πνηνο είκαη;», «Απφ πνχ ήξζα;», «Πψο έγηλε ν θφζκνο;», «Πνηνο 

δεκηνχξγεζε ηνλ άλζξσπν θαη φια ηα δψα;», «Πνηνο είλαη ν ζθνπφο ηεο δσήο;», «Πψο 

πξέπεη λα αληηκεησπίζσ ηα πξνβιήκαηα ηεο δσήο;». ιεο νη απαληήζεηο ζηα 

εξσηήκαηά ηνπ αλαδεηνχληαη κε βάζε ηνλ ςπρνθξαηηθφ ηξφπν ζθέςεο ηνπ, ην παηδί 

απφ ηε δηθή ηνπ νπηηθή γσλία φια ηα ζθέθηεηαη ζε ζρέζε κε ηνλ εαπηφ ηνπ. Αλεζπρεί 

κφλν αλ νη ππφινηπνη ζα ην αληηκεησπίζνπλ δίθαηα θη φρη αλ απιά ππάξρεη ζηνλ 

θφζκν δηθαηνζχλε. Σα παξακχζηα κπνξνχλ λα παξέρνπλ απαληήζεηο ζε φια ηα 

βαζηθά ζεκειηψδε εξσηήκαηα, αιιά νη απαληήζεηο απφ ηελ πιεπξά ησλ ελειίθσλ 

είλαη πεξηζζφηεξν θαληαζηηθέο θη φρη ηφζν αιεζηλέο. Βέβαηα, ηα παηδηά δελ 

θαηαλννχλ ηηο ξεαιηζηηθέο-επηζηεκνληθέο εμεγήζεηο, θαζψο δελ έρνπλ απνθηήζεη 

αθφκα ηελ αθαηξεηηθή ηθαλφηεηα θαηαλφεζεο θη απηφ κνηξαία δεκηνπξγεί αηζζήκαηα 

ηα νπνία δελ ηα ηθαλνπνηνχλ. Αληίζεηα, ην κηθξφ παηδί αηζζάλεηαη αζθάιεηα, φηαλ 

θαηαιαβαίλεη νηηδήπνηε ηνπ ήηαλ πξηλ δπζλφεην. Δπνκέλσο, πηζηεχεη κφλν φζεο 

δειψζεηο θαηαλνεί κε βάζε ηηο γλψζεηο ηνπ θαη ηνπο ζπλαηζζεκαηηθνχο 

πξνβιεκαηηζκνχο ηνπ (Bettelheim, 1995: 70-71). 

ηαλ ην παηδί καζαίλεη φηη έλα πξφζσπν, ην νπνίν θαηλφηαλ αξρηθά 

απεηιεηηθφ θαη πξνθαινχζε απνζηξνθή, κπνξεί κε έλα καγηθφ ηξφπν λα γίλεη έλαο 

ρξήζηκνο θίινο. Σν παηδί ζεσξεί φηη ζα γίλεη φπσο ζηα παξακχζηα, φηαλ θεξζεί 

επγεληθά ζε έλα άηνκν πνπ αξρηθά ηνπ έθεξλε απνζηξνθή, ζα πεηχρεη ηειηθά ζηε δσή 

ηνπ φπσο θαη ν ήξσαο ηνπ παξακπζηνχ (Bettelheim, 1995: 75). Άιιν έλα ζεκαληηθφ 

δήηεκα είλαη ε δήιηα ηνπ κηθξνχ παηδηνχ γηα ηα άιια αδεξθάθηα ηνπ, θπξίσο ηα 

κηθξφηεξα. Έρεη αλάγθε λα ληψζεη φηη ηα ζπλαηζζήκαηα ηα νπνία αηζζάλεηαη είλαη 
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δηθαηνινγεκέλα θαη γηα λα θαηαθέξεη λα μεπεξάζεη ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο δήιηαο γηα 

ην αδεξθάθη ηνπ, ρξεηάδεηαη ελζάξξπλζε λα αλαπηχμεη ηηο θαληαζηψζεηο ηνπ θαη λα 

ληψζεη φηη θάπνηα κέξα ζα θηάζεη λα μεπεξάζεη ην αδεξθάθη ηνπ, ηελ νπνία, βέβαηα, 

κπνξεί λα αληιεί θαη απφ ην παξακχζη (Bettelheim, 1995: 77-78). 

 

3.1.ζη. Ζ «κνξθσηηθή» αμία ηνπ παξακπζηνύ 

χκθσλα κε ηελ Έιγθα Σζηηζιζπέξγθεξ (1999), ηα παξακχζηα έρνπλ 

εθπαηδεπηηθή θαη κνξθσηηθή αμία. Τπνζηεξίδεη φηη ηα ιατθά παξακχζηα κε ηηο 

πνιιαπιέο δπλαηφηεηεο ηνπο εληππσζηάδνπλ, αζθνχλ επηξξνή ηφζν ζην παηδηθφ φζν 

θαη ζην ελήιηθν θνηλφ, απνηειψληαο έλα παξαδνζηαθφ αγαζφ ηνπ ιατθνχ πνιηηηζκνχ 

ην νπνίν ζηε ζχγρξνλε επνρή ςπραγσγεί θαη ζπκβάιιεη ζηελ θνηλσληθνπνίεζε ησλ 

παηδηψλ θαη λεαξψλ αηφκσλ. 

χκθσλα κε ηνπο γεξκαλνχο παηδαγσγνχο Κιεκκ, Ρνιθ, Σηιικαλ ε 

απνθηεκέλε κφξθσζε έρεη ηα εμήο ραξαθηεξηζηηθά: αλαπιαζηηθή δπλαηφηεηα, 

δηαγλσζηηθή ηθαλφηεηα, άζθεζε ησλ αηζζήζεσλ, ηθαλφηεηα λα ζπιιακβάλνληαη 

έλλνηεο, αίζζεκα αιιειεγγχεο. Σα παξακχζηα πεξηέρνπλ ηα πξναλαθεξζέληα ζηνηρεία 

κε βαζηθφ ηελ αλαπιαζηηθή ηθαλφηεηα, ηελ ηθαλφηεηα δειαδή, ηνπ αλζξψπνπ λα κε 

δέρεηαη απιψο ηελ πξαγκαηηθφηεηα πνπ αληηθξίδεη, αιιά λα ηελ ελλνεί σο 

«πιαζκέλε» απφ ηνπο αλζξψπνπο θαη ζπλεπψο, κε ην ελδερφκελν ή κε ηε δπλαηφηεηα 

λα κεηαβάιιεηαη εθ λένπ. Έηζη θαη ε αλζξψπηλε εμέιημε κπνξεί λα δηακνξθψλεηαη 

αλάινγα κε ηζηνξηθνχο θαη θνηλσληθνχο φξνπο. ην παξακχζη έρνπκε ηε δπλαηφηεηα 

λα παξαθνινπζήζνπκε ζε κηθξνγξαθία ην θαηλφκελν ηεο αλζξψπηλεο παξέκβαζεο 

γηα ηε κεηαβνιή ή αλακφξθσζε ηεο πξνζθεξφκελεο πξαγκαηηθφηεηαο (Μεξαθιήο, 

2012: 50-52). 

     Με αθνξκή ην ζχλνιν ησλ παηδαγσγηθψλ θξηηεξίσλ, ην παξακχζη κπνξεί 

λα είλαη ην δεκηνχξγεκα κε ηζηνξηθφ βάζνο, ηνπ νπνίνπ ε πξφζιεςε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ηνπ επεξεάζηεθε θαη δηακνξθψζεθε πνηθηιφηξνπα κέζα ζην ρξφλν. Σν 

παξακχζη ρξεζηκνπνηήζεθε σο θνξέαο κεηαξξπζκηζηηθψλ ελλνηψλ ή ηάζεσλ 

ρεηξαθέηεζεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ζπκβαίλεη ζηελ πεξίπησζε πνπ ν λεαξφο ήξσαο 

εγθαηαιείπεη ην ζπίηη ηνπ, πνξεχεηαη ζε ηφπνπο καθξηλνχο γεκάηνπο θηλδχλνπο θαη 

πξφθιεζε θαη κεγαινπξγεί. Σειηθά, ην παξακχζη είλαη έλα εμαηξεηηθά εθθξαζηηθφ 

είδνο-παξάδεηγκα ησλ πνιιψλ φςεσλ πνπ κπνξεί λα παξνπζηάδεη έλα θνηλσληθφ ή 

πλεπκαηηθφ γεγνλφο αλάινγα κε ηηο ζηάζεηο απ΄ ηηο νπνίεο εμεηάδεηαη. Σα παηδηά 

έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα δνπλ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν άιιαδε ή ζπλδηακνξθσλφηαλ  

ην λφεκα ησλ παξακπζηψλ αλάινγα κε ηα δηάθνξα πλεπκαηηθά θηλήκαηα, ηελ ειηθία 

ηηο θνηλσληθέο θαη πνιηηηζκηθέο κεηαβνιέο αλάινγα κε ηε κνξθή ηεο πξνθνξηθφηεηαο 

ή ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ (Μεξαθιήο, 2012: 52-53). 
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3.2. α. Ννεκνζύλε θαη παξακύζη 

Σν 1984 ν αλαπηπμηαθφο ςπρνιφγνο θαη θαζεγεηήο ζην Παλεπηζηήκην 

Υάξβαξλη, Ζoward Gardner, ππνζηήξημε πσο δελ ππάξρεη κηα λνεκνζχλε, θνηλή γηα 

φινπο ηνπο αλζξψπνπο, γηα φινπο ηνπο πνιηηηζκνχο θαη φιεο ηηο επνρέο. Αληίζεηα, 

εηζήγαγε ηελ ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ππάξρνπλ 

νθηψ είδε λνεκνζχλεο, θαζέλα απφ ηα νπνία πεγάδεη απφ δηαθνξεηηθφ ηκήκα ηνπ 

εγθεθάινπ. Ο εθπαηδεπηηθφο, ζχκθσλα κε ηνλ Gardner, ζα πξέπεη λα πηνζεηεί κηα 

κέζε νδφ θαη λα κάζεη «λα εθηηκά ηελ αμία ησλ βαζηθψλ δεμηνηήησλ θαη ηαπηφρξνλα 

λα πξνζπαζεί λα ηηο ελζηαιάμεη κέζσ κεηαζρεκαηηζηηθψλ κεζφδσλ». Ο εθπαηδεπηηθφο, 

γηα παξάδεηγκα, ζα κπνξνχζε λα κεηαδψζεη ζηνπο καζεηέο ηε βαζηθή δεμηφηεηα ηεο 

γξαθήο κέζσ ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ δηθνχ ηνπο πεξηνδηθνχ. Βέβαηα, «θάπνηνο ζα 

κπνξνχζε λα αζπάδεηαη ηηο αξρέο κηαο πςειά δεκηνπξγηθήο εθπαίδεπζεο θαη 

ηαπηφρξνλα λα επλνεί ηελ αξρηθή κάζεζε ησλ βαζηθψλ δεμηνηήησλ ή ηε ρξήζε ησλ 

κηκεηηθψλ κεζφδσλ, κέζα ζηηο νπνίεο ζα κπνξνχζε λα ελζσκαηψζεη δηάθνξεο 

δεκηνπξγηθέο πξνζεγγίζεηο, ηερληθέο ή ζηφρνπο» (Gardner, 2011: 130).   

«Πψο ζα κπνξνχζε λα ζπλδέεηαη ε ιεηηνπξγία ηεο αθήγεζεο ησλ παξακπζηψλ 

κε ην ηδηαίηεξν πξνθίι ηεο λνεκνζχλεο ηνπ παηδηνχ θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

πνιιαπιφηεηάο ηνπ;» (Νηθεηάθε, 2015). Δίλαη γεγνλφο φηη ηα παξακχζηα παξέρνπλ 

ζηα παηδηά πνιιαπιά εξεζίζκαηα, αθνχ απνηεινχλ έλα ζαπκάζην παξάδεηγκα 

δηαθεηκεληθφηεηαο θαη πνιιαπιφηεηαο, ψζηε λα αλαπηχμνπλ απνηειεζκαηηθά φιν ην 

θάζκα ηεο λνεκνζχλεο ηνπο. Απφ κειέηεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί έρεη 

δηαπηζησζεί φηη απηά πνπ καζαίλεη ην παηδί σο ην πέκπην έηνο ηεο ειηθίαο ηνπ 

απνηεινχλ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ λνεηηθψλ δεδνκέλσλ γηα ηελ ππφινηπε δσή 

ηνπ. Δπίζεο, έξεπλεο λεπξνεπηζηεκψλ ησλ ηειεπηαίσλ ρξφλσλ έρνπλ δείμεη φηη ε 

πνζφηεηα, αιιά θαη ε πνηφηεηα εξεζηζκάησλ πνπ δίλνπκε ζηα παηδηά απφ ηελ πξψηε 

θηφιαο ειηθία, φρη κφλν ηα ηξνθνδνηνχλ κε γλψζεηο, αιιά δεκηνπξγνχλ ηηο ζπλάςεηο 

ζηα εγθεθαιηθά θχηηαξα, ζπλζέηνληαο θαη δεκηνπξγψληαο ηε βάζε, ζηελ νπνία ζα 

απνζεθεχνπλ πιεξνθνξίεο γηα ηελ ππφινηπε δσή ηνπο. ην παξακχζη ηαηξηάδεη κηα 

παηγληψδεο-δεκηνπξγηθή επαθή καδί ηνπ, γηαηί ηα παξακχζηα δελ είλαη 

δεκηνπξγήκαηα πνπ δελ κπνξείο λα η’ αγγίμεηο, πνπ κφλν ζχκθσλα κε ηελ 

«πξσηφηππε» κνξθή ηνπο κπνξείο λα ηα ζεκαζηνδνηήζεηο, αιιά είλαη θείκελα, ηα 

νπνία ζπλερψο αλαδηαηππψλνληαη, γη’ απηφ θξαηνχλ ηνλ αλαγλψζηε θαη ηελ 

αλαγλψζηξηα ζε κηα δεκηνπξγηθή ζρέζε καδί ηνπο (Μεξαθιήο, 2012: 56).   

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο αθήγεζεο ελφο παξακπζηνχ απαηηνχληαη θαη 

θαιιηεξγνχληαη ηα πεξηζζφηεξα, αλ φρη φια, είδε λνεκνζχλεο ηνπ παηδηνχ, ηα νπνία 

είλαη ηα αθφινπζα ζχκθσλα κε ηνλ Gardner (2011): 

1. Γισζζηθή ή ιεθηηθή λνεκνζχλε. 

2. Μνπζηθή / ξπζκηθή λνεκνζχλε. 

3. σκαηηθή/θηλαηζζεηηθή λνεκνζχλε. 

4. πλαηζζεκαηηθή ή δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε. 

5. Δλδνπξνζσπηθή λνεκνζχλε. 
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6. Υσξηθή λνεκνζχλε. 

7. Φπζηνγλσζηηθή λνεκνζχλε. 

8. Λνγηθή/καζεκαηηθή λνεκνζχλε. 

Ζ γισζζηθή ή ιεθηηθή λνεκνζχλε αθνξά φιεο ηηο ιεθηηθέο ηθαλφηεηεο ηνπ 

αλζξψπνπ θαη εδξάδεηαη ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην ηνπ εγθεθάινπ. Δθδειψλεηαη κε 

ηελ επαηζζεζία ζηνλ πξνθνξηθφ θαη ζηνλ γξαπηφ ιφγν, κε ηελ ηθαλφηεηα εθκάζεζεο 

θαη νκηιίαο δηαθνξεηηθψλ γισζζψλ θαη ηε ρξήζε ηεο γιψζζαο γηα ηελ επίηεπμε 

θάπνησλ ζηφρσλ. Σε λνεκνζχλε απηή ηε δηαζέηεη ν πνηεηήο, ν ζπγγξαθέαο ή ν 

ξήηνξαο. Με ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ θαιιηεξγείηαη απηνχ ηνπ είδνπο ε 

λνεκνζχλε, ηα παηδηά έξρνληαη ζε επαθή κε ηνλ πνηεηηθφ θαη ζπκβνιηθφ ιφγν ησλ 

παξακπζηψλ, κε ηε θαηλνκεληθά απιή θαη αιιεγνξηθή ηνπο γιψζζα πνπ είλαη βαζηά 

πνηεηηθή, φπσο θαη ν πξνθνξηθφο ιφγνο ησλ παξακπζάδσλ αιινηηλψλ επνρψλ 

(Gardner, 2011) . 

Σν παηδί γλσξίδεη κέζα απφ ηα παξακχζηα ηνλ ζεζαπξφ ηεο ειιεληθήο καο 

γιψζζαο, ηελ πνηεηηθφηεηα θαη ηε δπλαηφηεηα λα θαηαλνήζεη κέζσ απηήο ηα 

κπζηήξηα ηεο χπαξμήο ηνπ, ηα κπζηήξηα ηνπ ζχκπαληνο, ηε δπλαηφηεηα λα ζπιιάβεη 

ηνλ θφζκν, νξαηφ θαη αφξαην θαη λα ηνλ δεκηνπξγήζεη, φπσο ηνλ νξακαηίδεηαη. 

H κνπζηθή/ξπζκηθή λνεκνζχλε εδξάδεηαη ζην δεμί εκηζθαίξην ηνπ εγθεθάινπ 

θαη εκπεξηέρεη ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα λνηψζεη ηνλ ξπζκφ, ηε ρξνηά ηνπ 

ήρνπ, ηε κεισδία, ηελ ηθαλφηεηα γηα ζπλαηζζεκαηηθή έθθξαζε κέζσ ηεο κνπζηθήο, 

είηε σο ζχλζεζε είηε σο εθηέιεζε (Gardner, 2011). Ζ κνπζηθή θξχβεηαη κέζα ζηε 

γιψζζα, φπσο ε ςπρή θξχβεηαη κέζα ζην ζψκα. Αθξηβψο απηφ ζπκβαίλεη θαη ζηε 

γιψζζα ησλ παξακπζηψλ, ε νπνία έρεη κνπζηθή θαη ξπζκφ, φπσο ξπζκφ έρεη ε ίδηα ε 

ζχζηαζε ηνπ αλζξψπνπ θαη  ην ζχκπαλ. 

Ζ ζσκαηηθή/θηλαηζζεηηθή λνεκνζχλε ηνπ παηδηνχ αλαπηχζζεηαη εμίζνπ δηφηη  

ν παξακπζάο θαηά ηελ αθήγεζε κηιά φρη κφλν κέζα απφ ηνλ ιφγν, αιιά θαη κέζα 

απφ ην ζψκα ηνπ, απφ ηηο θηλήζεηο ησλ ρεξηψλ ηνπ ή θαη νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηφο 

ηνπ. Σν ζψκα ηνπ παξακπζά εθπέκπεη ην λφεκα ησλ ηζηνξηψλ ηνπ, αθφκα θαη ζε 

θάπνηνλ γηα ηνλ νπνίνλ ε γιψζζα πνπ εθθέξεη είλαη αθαηαλφεηε θαη, έηζη, νη ηζηνξίεο 

θαη ηα παξακχζηα κπνξνχλ λα μεπεξάζνπλ ηα φξηα ηεο γιψζζαο. Ζ θηλαηζζεηηθή 

λνεκνζχλε έγθεηηαη ζηελ ηθαλφηεηα παξαηήξεζεο θαη κίκεζεο ή αλαπαξάζηαζεο ηνπ 

παξαηεξνχκελνπ γεγνλφηνο θαη ζπληζηά θπξίσο ην δξακαηηθφ ηαιέλην πνπ δηαζέηνπλ 

εζνπνηνί, ρνξεπηέο, ρνξνγξάθνη, κίκνη, παξακπζάδεο, θαιιηηέρλεο πνπ ππεξεηνχλ ηελ 

ηέρλε ηεο παξάζηαζεο. Χζηφζν, απηή ε ηθαλφηεηα παξαηήξεζεο θαη αλαπαξάζηαζεο 

απνηειεί θαη έλα ζπζηαηηθφ ζεκαληηθφ ζηε δηαδηθαζία καζεηείαο ηνπ παηδηνχ. Μέζα 

απφ ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ παξέρεηαη ζην παηδί ε επθαηξία λα αλαπηχμεη ηηο 

θηλεηηθέο ηνπ δεμηφηεηεο θαη λα εθθξάζεη ηδέεο, γλψζεηο θαη ζπλαηζζήκαηα, 

ζπλεξγαηηθά κε ηνλ εγθέθαιν, ζπλδπάδνληαο ηελ αληίιεςε κε ηελ θίλεζε. Γη΄απηφ 

είλαη ζπνπδαίεο θαη ζεκαληηθέο νη εθνξκήζεηο κέζα απφ ην παξακχζη γηα δξάζεηο πνπ 

κπνξνχλ λα θηλεηνπνηήζνπλ, λα θαιιηεξγήζνπλ θαη λα αλαπηχμνπλ ηε ζσκαηηθή 
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λνεκνζχλε ηνπ παηδηνχ, ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ζψκαηφο ηνπ λα ιεηηνπξγήζεη αξκνληθά 

κε ηνλ εγθέθαιν θαη κε ηε βνήζεηά ηνπ λα επηιχεη πξνβιήκαηα (Nηθεηάθε, 2015). 

Ζ ζπλαηζζεκαηηθή ή δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε βαζίδεηαη ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ 

αλζξψπνπ λα θαηαιαβαίλεη ηνπο άιινπο θαη εδξάδεηαη ζηνλ κεησπηαίν ισβφ θαη ζην 

λέν θινηφ ηνπ εγθεθάινπ (Gardner, 2011). Πην ζπγθεθξηκέλα, ζπλίζηαηαη ζην λα 

κπνξεί λα δηαθξίλεη θάζε αιιαγή ζηηο δηαζέζεηο, ηηο πξνζέζεηο θαη ηε ζπκπεξηθνξά 

ησλ αλζξψπσλ πνπ ηνλ πεξηβάιινπλ, αθφκα θαη αλ νη αιιαγέο απηέο δελ είλαη 

εκθαλείο. Να κπνξεί λα επηζεκάλεη ηνπο ζθνπνχο, ηα θίλεηξα θαη ηα ελδηαθέξνληα 

ησλ αλζξψπσλ, ηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο ηνπο θαη ηα ηδηαίηεξα ραξίζκαηά ηνπο. 

Γάζθαινη, παηδαγσγνί, ραξηζκαηηθνί εγέηεο, εζνπνηνί, γνλείο, ςπρνιφγνη, 

ζεξαπεπηέο, βαζίδνληαη ζηε δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε.  

Αθξηβψο ην ίδην ζπκβαίλεη θαη ζηελ πεξίπησζε ηνππαξακπζά, ν νπνίνο κέζσ 

απηήο ηεο λνεκνζχλεο, κπνξεί λα δηαγλψζεη ζε θάζε ζηηγκή ηεο παξάζηαζεο θαη ηνπ 

κνηξάζκαηνο ησλ ηζηνξηψλ, ηηο δηαζέζεηο θαη ηηο αλάγθεο ηνπ θνηλνχ θαη αλάινγα λα 

πξνζαξκφζεη ηελ εμηζηφξεζε ησλ παξακπζηψλ ηνπ. Ο παξακπζάο κπνξεί λα 

θαηαθέξεη κέζα απφ ηελ ηέρλε ηνπ λα κεηαζρεκαηίζεη θάπνηα ζεκεία ησλ 

πξαγκαηηθνηήησλ ηνπ παηδηνχ, θαη λα νδεγήζεη ζηελ ηζνξξνπία ή ηελ απνθαηάζηαζε 

κηαο δχζθνιεο ςπρηθήο θαηάζηαζεο ή κηαο αζζέλεηαο. Σν παηδί κέζα απφ ηα 

παξακχζηα καζαίλεη λα παξαηεξεί ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ εξψσλ, ηα θξπκκέλα 

θίλεηξα, ηνπο ζθνπνχο, ηελ αιήζεηα ηνπο, ην δεκηνπξγηθφ δπλακηθφ 

ηνπο. Μειεηψληαο ηε ζπκπεξηθνξά ησλ εξψσλ ηνπ παξακπζηνχ, θαηαλνεί θαιχηεξα 

ηνλ εαπηφ ηνπ, αιιά θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ, ιακβάλεη απαληήζεηο γηα δεηήκαηα πνπ 

κπνξεί λα ην πξνβιεκαηίδνπλ, λα ην ζηελαρσξνχλ ή λα ηνπ πξνθαινχλ αλεζπρία ή 

θφβν (Bettelheim, 1995: 70-71).  

Ο ηξφπνο πνπ ν ήξσαο θαηαθέξλεη λα ππεξβεί ηα εκπφδηα θαη λα πξαγκαηψζεη 

ην φλεηξφ ηνπ, ελεξγνπνηεί ηελ εζσηεξηθή δχλακε θαη ην ζάξξνο ηνπ παηδηνχ, ηνπ 

κεηαδίδεηαη ην κήλπκα φηη κπνξεί θαη απηφ λα ηα θαηαθέξεη, λα μεπεξάζεη φιεο ηηο 

δπζθνιίεο θαη ηα εκπφδηα πνπ σο δνθηκαζίεο εκθαλίδνληαη ζηε δσή, φπσο θαη ζηα 

παξακχζηα (Μηραειίδεο-Ννπάξνο, 1988: 48-50). Παξάιιεια, ελεξγνπνηείηαη θαη ε 

ελζπλαίζζεζε ζην παηδί, ε ηθαλφηεηα λα κπαίλεη ζηε ζέζε ησλ άιισλ αλζξψπσλ, λα 

επηρεηξεί λα θαηαλνήζεη ηηο αλάγθεο ηνπο, ηηο επηζπκίεο ηνπο θαη λα κπνξεί λα 

ζπιιεηηνπξγεί, λα ζπλεξγάδεηαη θαη λα ζπλδεκηνπξγεί. Ζ αλάπηπμε ηεο 

δηαπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο κέζα απφ ηα παξακχζηα βνεζά ην παηδί λα ειέγμεη ηα 

εγσηζηηθά ηνπ έλζηηθηα θαη επηζπκίεο, λα ελζσκαησζεί πην αξκνληθά ζηελ νκάδα ησλ 

ζπλνκειίθσλ ηνπ ή ζηε ζρνιηθή ηνπ θνηλφηεηα. 

Ζ ελδνπξνζσπηθή λνεκνζχλε δίλεη ηελ ηθαλφηεηα ζηνλ άλζξσπν λα 

εκβαζχλεη θαη λα θαηαλνήζεη ηνλ ίδην ηνπ ηνλ εαπηφ, λα επηηχρεη ην γλψζη ζε απηφλ 

κέζα απφ ηε δηαδηθαζία ηνπ «έλδνλ ζθάπηεηλ», ηεο ελδνζθφπεζεο θαη 

ελδνπαξαηήξεζεο (Gardner, 2011).Δθείλνο ν νπνίνο έρεη πξνηθηζηεί κε νμπκκέλε 

απηνχ ηνπ είδνπο ηε λνεκνζχλε κπνξεί λα κεηαθέξεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ κε 

ζπκβνιηθνχο θψδηθεο, λα έρεη ηηο δεμηφηεηεο ηεο απηνζπγθέληξσζεο, ηεο επηκέιεηαο, 
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ηεο πξνζνρήο, ηεο πςειήο κεζνδηθφηεηαο ζηε ζθέςε, ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο 

θαηαλφεζεο ησλ εκπεηξηψλ ηνπ, εμσηεξηθψλ θαη θπξίσο εζσηεξηθψλ, θαη απηψλ πνπ 

αηζζάλεηαη. 

Καη ν παξακπζάο ζηεξίδεηαη ζηελ ελδνπξνζσπηθή λνεκνζχλε ηνπ γηα λα 

θαηαλνεί ηνπο ήξσεο ησλ παξακπζηψλ πνπ αθεγείηαη θαη λα ζπκπάζρεη κε ηα 

παζήκαηα, ηηο δνθηκαζίεο θαη ηηο πεξηπέηεηέο ηνπο. Ο παξακπζάο δεη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ηνλ θάζε έλαλ απφ απηνχο ηνπο ξφινπο, ηνλ ξφιν ηνπ βαζηιηά, ηνλ 

ξφιν ηνπ θησρνχ κα πξνθνκκέλνπ ξάθηε, ηνλ ξφιν ηνπ ζεφξαηνπ γίγαληα πνπ θνιιά 

ρξπζά θινπξηά απάλσ ζηα αζεκνπξάζηλα θχιια κηαο ειηάο, ηνλ ξφιν ηνπ ςαξηνχ 

πνπ κηιά κε αλζξψπηλε θσλή θαη ακέηξεηνπο άιινπο.  

Δίλαη γεγνλφο φηη ν παξακπζάο δελ δαλείδεη απιψο ηε θσλή ηνπ ζηνπο ήξσεο 

απηνχο, αιιά βηψλεη κέζα απφ απηνχο ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο θαη ηηο εκπεηξίεο ηνπο, 

πνλά καδί ηνπο, αιιά θαη ραίξεηαη. Μεξηθέο θνξέο ζπγθηλείηαη θαη ίζσο θαη λα θιαίεη 

αθεγνχκελνο έλα παξακχζη, ζαλ λα αθεγείηαη ηε δηθή ηνπ δσή θαη ηνλ πφλν πνπ 

εκθσιεχεη ελδφκπρα. Ο παξακπζάο δηαζέηεη νμπκκέλε ελδνπξνζσπηθή, αιιά θαη 

δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε, θαη έηζη κπνξεί λα δηαηεξεί ζε πλεπκαηηθφ θαη ςπρηθφ 

πεδίν ηελ ηζνξξνπία ησλ ζπληαμηδεπηψλ ηνπ ζην ηαμίδη ηνπ παξακπζηνχ, 

ιεηηνπξγψληαο κε θάπνηνλ ηξφπν ζαλ νδεγφο ζην ηαμίδη ή ζαλ ζεξαπεπηήο. Έηζη θαη 

ζην παηδί, κέζα απφ ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ, ηνπ παξέρεηαη ε επθαηξία λα 

αλαπηχμεη ηελ ελδνπξνζσπηθή ηνπ λνεκνζχλε, λα θαηαλνήζεη ηνπο αλζξψπνπο γχξσ 

ηνπ θαιχηεξα, θαηαλνψληαο ηνλ εαπηφ ηνπ. 

Σα παξακχζηα κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ ζαλ έλα ζαπκάζην εξγαιείν 

απηνγλσζίαο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ην παηδί ζην λα αξρίζεη λα αληηιακβάλεηαη 

θξπκκέλα θνκκάηηα ηνπ εαπηνχ ηνπ, θίλεηξα, ζθνπνχο, ζπλαηζζήκαηα, ζθέςεηο, 

νξάκαηα θαη ηειηθά λα επηηχρεη ην δεηνχκελν θάζε αλζξψπηλεο χπαξμεο, πνπ δελ 

είλαη άιιν απφ ην ηαμίδη κχεζεο ηεο ςπρήο θαη ηε γλψζε ηνπ αλψηεξνπ εαπηνχ, ηεο 

αιεζηλήο νπζίαο ηεο χπαξμήο καο. Ζ αθξφαζε παξακπζηψλ απφ πνιχ κηθξή ειηθία, 

βνεζά ην παηδί λα θαηαλνήζεη ηελ εζσηεξηθή δσή θάζε αλζξψπνπ θαη λα αλαπηχμεη 

έηζη ηελ ελδνπξνζσπηθή ηνπ λνεκνζχλε, αιιά θαη λα δνκήζεη ηε ςπρηθή ηνπ 

ηζνξξνπία. Καη εθεί αθξηβψο έγθεηηαη θαη ε ζεξαπεπηηθή ρξήζε θαη ιεηηνπξγία ησλ 

παξακπζηψλ, ζην γεγνλφο φηη κπνξεί λα βνεζήζεη ηνλ άλζξσπν λα επαλαζπλδεζεί κε 

ηνλ ππξήλα ηεο χπαξμήο ηνπ (Νηθεηάθε, 2015). 

Ζ ρσξηθή λνεκνζχλε ζρεηίδεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα 

αλαπαξαζηήζεη ην ρψξν πνπ βιέπεη εληφο ηνπ θαη εδξάδεηαη ζην δεμί εκηζθαίξην ηνπ 

εγθεθάινπ (Gardner, 2011). Σνλ βνεζά λα παξαηεξεί έλα αληηθείκελν ή κηα κνξθή 

θαη λα δεκηνπξγεί ζπλζέζεηο, αλαπαξηζηψληαο ην κε έλαλ αθξηβή ηξφπν. 

πλίζηαηαη ζηελ ηθαλφηεηα: 

 Σεο δξαζηηθήο θαληαηαζίαο. 

 Σνπ θαινχ πξνζαλαηνιηζκνχ ζηνλ ρψξν. 
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 Σνπ ρεηξηζκνχ ησλ εηθφλσλ γηα ζθέςε θαη δεκηνπξγία. 

 Σελ αλαγλψξηζε ηεο ζρέζεο αληηθεηκέλσλ θαη δηαζηεκάησλ. 

 Σελ ζεψξεζε απφ δηαθνξεηηθέο νπηηθέο γσλίεο. 

Ζ λνεκνζχλε απηήπαξαηεξείηαη ζε αξρηηέθηνλεο, δσγξάθνπο, γιχπηεο, 

θαιιηηέρλεο, νδεγνχο, θαπεηάληνπο, εθεπξέηεο. Σα παηδηά κε ρσξηθή λνεκνζχλε 

καζεζηαθά κπνξνχλ λα απνδψζνπλ θαιχηεξα ζθεπηφκελα κε εηθφλεο, έρνπλ ηε 

ιεγφκελε νπηηθή κλήκε, νξγαλψλνπλ ηηο ζθέςεηο ηνπο ζηνλ ρψξν θαη ζπγθξνηνχλ ηηο 

ηδέεο ηνπο πξηλ ηηο γξάςνπλ. Σνπο αξέζεη λα ζθέθηνληαη κε εηθφλεο θαη λα ηηο 

δεκηνπξγνχλ. Σα παξακχζηα κηαο θαη έρνπλ έληνλε εηθφλεο, νη νπνίεο παξέρνπλ ζηα 

παηδηά ην πεδίν αλάπηπμεο ηεο ζθέςεο κε εηθφλεο θαη βέβαηα ν άμηνο παηδαγσγφο ή ν 

γνληφο πνπ είλαη αλαδεηεηήο ζην κνλνπάηη ηεο απηνγλσζίαο θαη ζέιεη λα θαηαλνήζεη 

θαιχηεξα ηνλ εαπηφ ηνπ θαη θαηά ζπλέπεηα θαη ην παηδί ηνπ, κπνξεί λα ζπκβάιιεη κε 

θάπνηνπο ηξφπνπο κέζα απφ ηελ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

λνεκνζχλεο ηνπ παηδηνχ. 

Ζ θπζηνγλσζηηθή λνεκνζχλε ζπλίζηαηαη ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα 

αλαγλσξίδεη θαη λα θαηεγνξηνπνηεί ην θπηηθφ θαη δσηθφ βαζίιεην. Σέηνηα επθπΐα 

δηαζέηνπλ νη βνηαλνιφγνη, νη βηνιφγνη, νη γεσξγνί, νη γεσιφγνη. Απηή ηε λνεκνζχλε 

κπνξνχλ λα ηελ αλαπηχμνπλ ηα παηδηά κέζα απφ ηελ επαθή ηνπο κε ηε θχζε, κε 

εξγαζίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ παξαηήξεζε θπζηθψλ θαηλνκέλσλ, κε ηε ζπιινγή 

βνηάλσλ, ηελ θαιιηέξγεηα ηεο γεο. Μέζσ ησλ καγηθψλ ιατθψλ παξακπζηψλ ηα παηδηά 

έξρνληαη ζε επαθή κε ηε θχζε. ηα παξακχζηα ηα πνπιηά κηινχλ, ηα δέληξα 

ηξαγνπδνχλ, ηα ςάξηα ρνξεχνπλ, ηα δψα ζπκβνπιεχνπλ. Σα παξακχζηα θηηάρηεθαλ 

απφ αλζξψπνπο άιισλ παιαηψλ επνρψλ πνπ δελ είραλ αθφκα ράζεη ηε ζχλδεζε κε ηε 

θχζε θαη ηηο ζηνηρεηαθέο ηεο νληφηεηεο, πνπ κπνξνχζαλ λα αθνχλε ηε θσλή ησλ 

δέληξσλ, ησλ δψσλ θαη ησλ πνπιηψλ, πνπ ζπλδεφκελνη κε ηελ εζψηεξε θσλή ηνπο, 

κπνξνχζαλ λα αθνχλε θαη ηε θσλή ησλ θφζκσλ γχξσλ ηνπο. Έηζη ην παηδί κέζα απφ 

ηα παξακχζηα θαιιηεξγεί ηελ επαηζζεζία ηνπ ζρεηηθά κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη 

αληηιακβάλεηαη πσο θαη ε πέηξα έρεη ςπρή θαη ην δέληξν αγαπά θαη ην πνπιί 

δεκηνπξγεί κε ηνλ ήρν ηνπ έλαλ θφζκν θαη κηα πξαγκαηηθφηεηα κεηακνξθψλεη 

(Gardner, 2011). 

Ζ αξηζκεηηθή-ινγηθή λνεκνζχλε ζρεηίδεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα ηεο επαγσγηθήο 

θαη παξαγσγηθήο αλάιπζεο πξνβιεκάησλ, κε ηελ εθηέιεζε καζεκαηηθψλ πξάμεσλ, 

ηνλ ρεηξηζκφ καζεκαηηθψλ ζπκβφισλ θαη αξηζκεηηθψλ ζρέζεσλ, ηελ πινπνίεζε 

επηζηεκνληθήο έξεπλαο, ηε ζπγθξάηεζε ζεηξάο απφ ιεπηνκέξεηεο ζηε 

κλήκε. Φηιφζνθνη, καζεκαηηθνί, ινγηζηέο, πξνγξακκαηηζηέο δηαζέηνπλ ηέηνηα 

λνεκνζχλε. Σα παηδηά πνπ έρνπλ αλαπηπγκέλε ηελ αξηζκεηηθή λνεκνζχλε καζαίλνπλ 

θαιχηεξα κέζα απφ αξηζκνχο θαη ινγηθή ζθέςε θαη αλαδεηνχλ ηελ ζρέζε αηηίαο- 

απνηειέζκαηνο ζε θάζε πξφβιεκα. Σα παξακχζηα ζπληεινχλ ζηελ εκπινπηηζκέλε 

κάζεζε θαη ζηελ αλάπηπμε ησλ πεξηζζνηέξσλ φςεσλ ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο 

ηνπ παηδηνχ. Σν βέβαην είλαη πσο θαηά ηε δηάξθεηα κηαο αθήγεζεο παξακπζηψλ 
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θαιιηεξγνχληαη ε γισζζηθή, ε κνπζηθή, ε ζσκαηηθή/θηλαηζζεηηθή, ε ζπλαηζζεκαηηθή 

ή δηαπξνζσπηθή θαη ε ελδνπξνζσπηθή λνεκνζχλε ηνπ παηδηνχ, φςεηο πνπ 

παξακεινχληαη απφ ηα ζχγρξνλα ζρνιεία θαη έηζη ην παηδί ζπξξηθλψλεηαη, 

πεξηνξίδεηαη θαη ζπλζιίβεηαη σο πξνο ηελ αλάπηπμή ηνπ ζε ςπρνπλεπκαηηθφ πεδίν. 

Σα παξακχζηα, φπσο θαη νη κχζνη απφ ηνλ πινχζην ζεζαπξφ ηεο πνιηηηζκηθήο θαη 

πλεπκαηηθήο καο θιεξνλνκηάο, νθείινπλ λα θαηέρνπλ ζεκαληηθή ζέζε ζηελ 

ζχγρξνλε παηδεία θαη ζηα ζρνιεία αθνχ δηαζέηνπλ κπζηηθά θιεηδηά γηα ηελ 

θαηαλφεζε ησλ κπζηεξίσλ ηεο χπαξμήο καο, ησλ κπζηεξίσλ ηνπ θφζκνπ θαη ηνπ 

ζχκπαληνο (Gardner, 2011).  

χκθσλα κε ηνλ Rudolf  Steiner (1996): «Ζ αλζξψπηλε ςπρή ρξεηάδεηαη ηελ 

νπζία ησλ παξακπζηψλ λα ξέεη κέζα ηεο, φπσο ην ζψκα ρξεηάδεηαη ηηο ζξεπηηθέο νπζίεο 

λα θπινχλ κέζα ζηηο θιέβεο ηνπ. Ζ αλζξψπηλε ςπρή ρξεηάδεηαη ηε ραξά πέξα απφ ηα 

ηείρε ηνπ θφζκνπ». 

Οξηζκέλα νθέιε απφ ηελ αμηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ ζηε δηδαζθαιία ησλ 

καζεκαηηθψλ είλαη:  

• Οη ηδέεο ησλ καζεκαηηθψλ δηδάζθνληαη ζην πιαίζην κηαο ηζηνξίαο. 

• πλδπάδεη νινθιεξσκέλεο κειέηεο κε αλάγλσζε, γξαθή, νκηιία, αθξφαζε. 

• Σν παηδί εμειίζζεη ηε καζεκαηηθή ζθέςε. 

• Γίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα δνζνχλ πνηθίιεο απαληήζεηο, θαιιηεξγείηαη ε 

θξηηηθή ζθέςε. 

 • Δπηηξέπεη ηζηνξηθέο, πνιηηηζηηθέο θαη πξαθηηθέο εθαξκνγέο θαη ζπλδέζεηο.  

• Μπνξεί λα πξνσζήζεη ηε ρξήζε νξηζκέλσλ καζεκαηηθψλ ελλνηψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ ηζηνξία. 

• Ο δάζθαινο κπνξεί λα αμηνινγήζεη ηελ θαηαλφεζε ηνπ παηδηνχ κέζσ ηεο 

αλάγλσζεο/αλάθξηζεο.  

• ήκεξα ππάξρεη έλα επξχ θάζκα βηβιίσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε 

δηδαζθαιία ησλ πεξηζζφηεξσλ καζεκαηηθψλ ελλνηψλ. 

• Γίλεηαη ε δπλαηφηεηα επίιπζεο πξνβιεκάησλ θαη ελεξγνχ ζπκκεηνρήο απφ 

ην πιαίζην ηεο ηζηνξίαο.  

• Παξέρεη κηα θνηλή εκπεηξία ηφζν γηα ηνπο καζεηέο φζν θαη γηα ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο (Furner, 2017a, 2017b. Furner & Duffy, 2002. Furner & Kenney, 

2011).  

Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ελζσκαηψζνπλ ηα παξακχζηα ζηε δηδαζθαιία 

ησλ καζεκαηηθψλ. Δπηπιένλ, νη καζεηέο κπνξνχλ λα ζπδεηήζνπλ ηα καζεκαηηθά 

κέζα απφ ηηο ηζηνξίεο θαη λα γξάςνπλ ζηηο ηζηνξίεο δηαθνξεηηθέο καζεκαηηθέο 
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έλλνηεο γηα λα θαηαδείμνπλ ηελ θαηαλφεζε ησλ καζεκαηηθψλ ελλνηψλ θαζψο θαη ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπο πξνο ηα καζεκαηηθά (NCTM, 1989). Οη Griffiths θαη Clyne 

(1991) ζην βηβιίν ηνπο: «Βηβιία πνπ κπνξείηε λα βαζίδεζηε ζηε ζχλδεζε ησλ 

καζεκαηηθψλ θαη ηεο ινγνηερλίαο», απεηθνλίδνπλ ζαπκάζηα ακέηξεηα παξαδείγκαηα 

γηα ην πψο κπνξεί λα ζπλδεζεί ε παηδηθή ινγνηερλία ζε έλα καζεκαηηθφ κάζεκα. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθέξνπκε κηα δηάθξηζε κεηαμχ ηεο ρξήζεο ηεο ινγνηερλίαο 

ζηε δηδαζθαιία ησλ καζεκαηηθψλ. Οη θαζεγεηέο καζεκαηηθψλ κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε βηβιηνγξαθία γηα λα εηζάγνπλ, λα δηδάμνπλ, λα εληζρχζνπλ θαη 

λα θάλνπλ ζπλδέζεηο κε πνιιέο καζεκαηηθέο έλλνηεο κέζσ ηεο ρξήζεο ηζηνξηθψλ 

βηβιίσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ καζεκαηηθά. Τπάξρνπλ, επίζεο, βηβιία πνπ κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα λα βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο λα εμνηθεησζνχλ κε πξάγκαηα, 

φπσο ν θφβνο ησλ καζεκαηηθψλ. Γηα παξάδεηγκα, ην βηβιίν: «Math Curse» (Scieszka 

& Smith, 1995) ή ην βηβιίν, κε βάζε ηνλ Frank (Clement, 1991), ην νπνίν κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα βνεζήζεη ηνπο ηαιαληνχρνπο καζεηέο θαη ηνπο καζεκαηηθνχο 

λα δερηνχλ θαη λα ζέβνληαη ην ηαιέλην ηνπο κε ηα καζεκαηηθά (Furner & Kenney, 

2011). 

Πηζηεχεηαη, αιιά δελ επηβεβαηψλεηαη, φηη ν Albert Einstein είπε: «Όινη είλαη 

ηδηνθπΐα. Αιιά αλ θξίλεηο έλα ςάξη απφ ηελ ηθαλφηεηά ηνπ λα αλέβεη ζε έλα δέληξν, ζα 

δήζεη φιε ηνπ ηε δσή πηζηεχνληαο φηη είλαη ειίζην» (Pettigrew, 2013). Χο 

εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα επηδηψμνπκε θάζε ηξφπν γηα λα επηδξάζνπκε ζε φινπο ηνπο 

ηχπνπο καζεηψλ, λα ηνπο κεηαηξέςνπκε ζε καζεκαηηθά ηθαλνχο θαη λα ηνπο θάλνπκε 

λα αηζζάλνληαη ζίγνπξνη γηα ηα καζεκαηηθά θαη λα ιχζνπλ νπνηνδήπνηε πξφβιεκα. 

Δπίζεο, λα ηνπο θάλνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηε δεκηνπξγηθφηεηά ηνπο θαη ηε θαληαζία 

ηνπο ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο.  

Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ, επίζεο, λα ελζσκαηψζνπλ ηε παηδηθή ινγνηερλία 

γηα λα βνεζήζνπλ ζηελ πξφιεςε ηνπ άγρνπο ησλ καζεκαηηθψλ. Οη δάζθαινη 

κπνξνχλ λα θάλνπλ πνιιά πξάγκαηα ζηηο δηθέο ηνπο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο γηα λα 

βνεζήζνπλ ζηελ πξφιεςε θαη ηε κείσζε ηνπ άγρνπο ησλ καζεκαηηθψλ. Χο θνηλσλία 

νθείινπκε λα ζπλεξγαζηνχκε γηα λα ζβήζνπκε ηελ δπζθνξία πνπ έρνπλ νη λένη καο 

ζηα καζεκαηηθά. Δίλαη ζεκαληηθφ νη καζεηέο καο λα αηζζάλνληαη ζίγνπξνη γηα ηελ 

ηθαλφηεηά ηνπο λα θάλνπλ καζεκαηηθά ζε κηα επνρή πνπ εμαξηάηαη ηφζν πνιχ απφ 

ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, ηελ ηερλνινγία, ηελ επηζηήκε θαη ηα καζεκαηηθά. Δίλαη 

πξαγκαηηθά ππνρξέσζε ησλ δαζθάισλ λα δνπλ φηη νη καζεηέο ηνπο εθηηκνχλ θαη 

αηζζάλνληαη ζίγνπξνη γηα ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα θάλνπλ καζεκαηηθά. Χο 

εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα θάλνπκε ηε δηαθνξά ζηε ζηάζε ησλ καζεηψλ καο απέλαληη 

ζηα καζεκαηηθά.  

Ζ ρξήζε ηεο παηδηθήο ινγνηερλίαο κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ θαιχηεξε 

ζχλδεζε καζεκαηηθψλ κε ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν. ήκεξα είλαη ζεκαληηθφ λα αθνχκε 

πεξηζζφηεξνπο καζεηέο λα ιέλε: «Σα καζεκαηηθά είλαη ην αγαπεκέλν κνπ ζέκα», 

«Δίκαη θαιφο ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ», «Δίκαη ζπνπδαίνο ζηε κάζεκα!» ή «Θέισ 

λα είκαη εθεπξέηεο ή επηζηήκνλαο!», «Δίκαη αξθεηά έλαο θαιιηηέρλεο γηα λα αληιήζσ 

ειεχζεξα ηε θαληαζία κνπ. Ζ θαληαζία είλαη πην ζεκαληηθή απφ ηε γλψζε. Ζ γλψζε 
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είλαη πεξηνξηζκέλε. Ζ θαληαζία πεξηθιείεη ηνλ θφζκν». ηαλ νη θαζεγεηέο 

ρξεζηκνπνηνχλ ηα παξακχζηα θαη ηελ παηδηθή ινγνηερλία ζηελ ηάμε ηνπο γηα λα 

δηδάμνπλ καζεκαηηθά, επηηξέπνπλ ηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο 

θαληαζίαο. Δπηπιένλ, βνεζνχλ ηνπο καζεηέο λα πξνεηνηκάδνληαη θαιχηεξα γηα έλαλ 

θφζκν πνπ ζπλερψο πξνρσξεί καζεκαηηθά θαη ηερλνινγηθά. Πξέπεη λα 

πξνεηνηκάζνπκε ηνπο καζεηέο καο γηα απηφ ην λέν θφζκν ηνπ STEM, φπνπ φινη νη 

λένη ζα είλαη ζίγνπξνη γηα ηε καζεκαηηθή ηνπο ηθαλφηεηα. Οη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο 

γη΄ απηφ ην ζέκα πηζηεχνπλ, φηη ε ρξήζε ηεο παηδηθήο ινγνηερλίαο είλαη έλα 

εμαηξεηηθφ φρεκα γηα ηε δηδαζθαιία ησλ καζεκαηηθψλ θαη ηελ θαιχηεξε πξνζέγγηζε 

ησλ λέσλ καζεηψλ, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα ηα καζεκαηηθά. 

 

3.2.β. Παξακύζη θαη θξηηηθή ζθέςε ζε άκεζε ζπλάξηεζε κε ηε δεκηνπξγηθόηεηα 

θαη  ηελ αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο 

Ο επνηθνδνκεηηθφο ξφινο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο έρεη αλακθηζβήηεηα 

αλαγλσξηζηεί απφ ηνπο πεξηζζφηεξνπο παηδαγσγνχο φισλ ησλ βαζκίδσλ ηεο 

εθπαίδεπζεο. Ζ νπηηθή ηνπ Ennis (1993: 179-186) γηα ηελ θξηηηθή ζθέςε εζηηάδεη ζηε 

δηακφξθσζε ππνζέζεσλ, ζηνπο ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο αληηκεηψπηζεο ελφο 

πξνβιήκαηνο, θαζψο θαη ζηε δηεξεχλεζε ησλ πηζαλψλ ιχζεσλ σο ηηο πην 

δεκηνπξγηθέο φςεηο ηεο θξηηηθήο ζθέςεο νη νπνίεο «ζπληζηνχλ δεκηνπξγηθέο πξάμεηο, 

νη νπνίεο ππάγνληαη ζηνλ νξηζκφ ηεο θξηηηθήο ζθέςεο» (Zachopoulou, 2006: 289). Ο 

θξηηηθφο εγγξακκαηηζκφο αλαθέξεηαη ζην πψο ηα παηδηά ζα κάζνπλ λα «λα δηαβάδνπλ 

ηνλ θφζκν» (Gregory&Cahill, 2009: 6). Ο θξηηηθφο εγγξακκαηηζκφο βαζίδεηαη ζηελ 

άπνςε φηη γηα θάζε ηη «ππάξρνπλ πνιιαπιέο νπηηθέο» (Bourke, 2008: 304). Ο θξηηηθφο 

αλαγλψζηεο επαλαδηαπξαγκαηεχεηαη φρη κφλν ην θείκελν πνπ δηαβάδεη, αιιά θαη ηνλ 

θφζκν ζηνλ νπνίν βξίζθεηαη»(Bourke, 2008: 305). 

πγθεθξηκέλα, ε αλαθνξά καο ζα γίλεη ζηνλ Bourke, ν νπνίνο πεξηγξάθεη ηελ 

εκπεηξία πνπ απέθηεζε απφ παηδηά ηεο Α΄ Γεκνηηθνχ ζρνιείνπ, κέζσ ηνπ 

παξακπζηνχ γηα ηελ πξναγσγή θαη ελίζρπζε ηνπ θξηηηθνχ εγγξακκαηηζκνχ: 

«Ξεθίλεζα λα αλαγλσξίδσ ηνπο καζεηέο κνπ ηεο πξψηεο ηάμεο σο εθπαηδεπηέο , ηνλ 

εαπηφ κνπ σο καζεηή θαη ηα παξακχζηα σο ηνλ θαηαιχηε γηα έλα λέν πξφγξακκα 

καζεκάησλ» (Bourke, 2008: 305). Δπηπιένλ, ν Freire ππνζηεξίδεη φηη νη καζεηέο, 

κέζσ ηνπ θξηηηθνχ εγγξακκαηηζκνχ, «παχνπλ λα είλαη πεηζήληνη αθξναηέο θαη 

ζπιινγίδνληαη θξηηηθά ζην πιηθφ πνπ παξνπζηάδεηαη απφ ην δάζθαιν» (Freire, 2000). 

OBourke (2008: 305) πηζηεχεη φηη «φηαλ νη καζεηέο ακθηζβεηνχλ ηα θείκελα, φπσο 

επίζεο θαη ηηο εκπεηξίεο θαη ηηο απφςεηο ηνπο, θαηαπηάλνληαη κε βαζχηεξεο πξαθηηθέο 

θξηηηθήο ζθέςεο θαη αλάιπζεο
.
παξφκνηα, φηαλ νη καζεηέο καζαίλνπλ λα δηαβάδνπλ 

θξηηηθά, ηφηε ην κήλπκα ηνπ ζπγγξαθέα είλαη δηαζέζηκν γηα λέα εξκελεία». Οη κηθξέο 

ηζηνξίεο θαη ηα παξακχζηα ζεσξνχληαη πνιχηηκα εξγαιεία ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ 

δεμηνηήησλ θξηηηθήο αλάγλσζεο (criticalreadingskills) (DilekBelet&Dala, 2010: 1830-

1834). 
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Σα παξακχζηα πξνζθέξνπλ ζηα παηδηά κνληέια δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ, 

θαζψο «νη ηζηνξίεο πνπ παξάγνληαη θαη κνηξάδνληαη κέζα ζε έλα θνηλσληθφ πιαίζην 

αληαλαθινχλ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο. ηελ πξαγκαηηθφηεηα, νη ηζηνξίεο είλαη νη γέθπξεο 

αλάκεζα ζηελ εκπεηξία ηνπ αηφκνπ θαη ζηα θνηλσληθά πξφηππα»(DilekBelet, &Dala, 

2010: 1830). 

Μεξηθέο ζχγρξνλεο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο (Μαιαθάληεο & Μνπιά, 2015: 83), 

νη νπνίεο πξνάγνπλ ηνλ θξηηηθφ εγγξακκαηηζκφ κέζσ ηνπ παξακπζηνχ θαη γεληθφηεξα 

ηνπ παηδηθνχ βηβιίνπ, είλαη λα ζέηεη ν εθπαηδεπηηθφο εξσηήζεηο ζηα παηδηά, φπσο: 

«Με πνηνλ άιινλ ηξφπνλ ζα κπνξνχζε ν ζπγγξαθέαο λα παξνπζηάζεη ηε ζπγθεθξηκέλε 

πιεξνθνξία;», ή λα αιιάδεη ην θείκελν κε αληηθαηάζηαζε ιέμεσλ ή ζπγγξαθή ελφο 

κέξνπο ηεο ηζηνξίαο απφ ηελ αξρή. Αθφκε, ζα κπνξνχζε λα θέξλεη παξάιιεια 

θείκελα, δηαθνξεηηθά κεηαμχ ηνπο, ζε αληηπαξάζεζε κε ην αξρηθφ πνπ ηνπο έρεη 

δψζεη-λα ζπγθξίλνπλ, δειαδή, δηαθνξεηηθέο εθδνρέο θαη ηξφπνπο παξνπζίαζεο ηνπ 

ίδηνπ γεγνλφηνο. Ο εθπαηδεπηηθφο ζα κπνξνχζε ελαιιαθηηθά λα πξνηείλεη 

δηαθνξεηηθέο θαηαιήμεηο ηεο ηζηνξίαο, δειαδή ζπγγξαθή εμαξρήο ηνπ ηέινπο ηεο 

ηζηνξίαο (Clay, 2002). Δπηπιένλ, κπνξεί λα εηζάγεη ηα παηδηά ζε παηρλίδη ξφισλ θαη 

αληηζηξνθήο ξφισλ ή λα δεκηνπξγεί παξεκβνιέο θαη πξνζζήθεο ζηελ ηζηνξία, 

δειαδή λα πξνζζέηεη λέεο πιεξνθνξίεο ή λα παξνπζηάδεη κηα δηαθνξεηηθή εθδνρή ηεο 

ηζηνξίαο. Σέινο, λα θαηεπζχλεη ην παηδί κε εξσηήζεηο, φπσο: «Πνηνο έγξαςε ηελ 

ηζηνξία;» «Γηα πνηνλ ηελ έγξαςε;», «Πφηε θαη γηαηί ηελ έγξαςε;» (Simpson, 1996: 

118-127). 

Πξάγκαηη, ν θξηηηθφο εγγξακκαηηζκφο «ελζαξξχλεη ηνπο αλαγλψζηεο λα 

πηνζεηήζνπλ κηα ζηάζε ακθηζβήηεζεο θαη λα εξγαζζνχλ γηα λα αιιάμνπλ ηνλ εαπηφ 

ηνπο θαη ηνλ θφζκν ηνπο» (McDaniel, 2004: 472). Οη καζεηέο έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα κε 

ηελ ελίζρπζε ηεο απνθιίλνπζαο ζθέςεο λα αλαθαιχςνπλ κεγάιν αξηζκφ πηζαλψλ 

ηδεψλ ή ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ. Ο θξηηηθφο εγγξακκαηηζκφο πεηπραίλεη ηελ ελίζρπζε 

ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ησλ παηδηψλ, αθνχ ε απνθιίλνπζα ζθέςε θαηέρεη θεληξηθφ 

ξφιν ζηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ηδηαίηεξα ζηα πξψηα ρξφληα ηεο δσήο 

(Cropley&Cropley, 2008: 355-373). Βαζηθά ζηνηρεία ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο, φπσο 

είλαη ε θαηαζθεπή θαη ν ζπλδπαζκφο θαηεγνξηψλ ή ε ηαπηφρξνλε επεμεξγαζία 

πνιιψλ θαη δηαθνξεηηθψλ ηδεψλ, αμηνπνηνχληαη απφ ηνλ θξηηηθφ εγγξακκαηηζκφ. 

Αμίδεη, ινηπφλ, λα αλαθεξζνχκε ελδειερψο ζηε ζρέζε θξηηηθήο ζθέςεο θαη 

δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ησλ ηξφπσλ δηεμαγσγήο κηαο δεκηνπξγηθήο δηδαζθαιίαο, 

αμηνπνηψληαο ην παξακχζη. Ο δηαρσξηζκφο κεηαμχ δεκηνπξγηθήο δηδαζθαιίαο 

(teachingcreatively) θαη δηδαζθαιία ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο (teachingforcreativity) 

κειεηήζεθε απφ ηνπο Jeffrey θαη Craft (Jeffrey&Craft, 2004: 77). Ζ δεκηνπξγηθή 

δηδαζθαιία επηηπγράλεηαη κε ηε «ρξήζε επθάληαζησλ πξνζεγγίζεσλ, πξνθεηκέλνπ ε 

κάζεζε λα γίλεη πην ελδηαθέξνπζα θαη απνηειεζκαηηθή», ελψ ε δηδαζθαιία ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο πεξηιακβάλεη «ηηο κνξθέο δηδαζθαιίαο πνπ απνζθνπνχλ λα 

αλαπηχμνπλ ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε ή ζπκπεξηθνξά ησλ λεαξψλ αηφκσλ». Οη δχν 

έλλνηεο είλαη πνιχ ζηελά ζπλδεδεκέλεο κεηαμχ ηνπο, θαζψο νη δεκηνπξγηθέο 

ηθαλφηεηεο ησλ λεαξψλ αηφκσλ είλαη πηζαλφηεξν λα αλαπηπρζνχλ κέζα ζε κηα 
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αηκφζθαηξα ζηελ νπνία ν εθπαηδεπηηθφο πξνβαίλεη ζε δεκηνπξγηθέο κνξθέο 

δηδαζθαιίαο (Wood&Ashfield, 2008: 84-96). Ζ δεκηνπξγηθφηεηα θαη ην παξακχζη 

είλαη πνιχ ζηελά ζπλδεκέλα, αθνχ ην παξακχζη απνηειεί αθεγεκαηηθφ θαη 

εθπαηδεπηηθφ πιηθφ. Ζ αλάγλσζε θαη ε ρξήζε ηνπ παξακπζηνχ σο κέζν 

δηαθνξνπνίεζεο ηεο δηδαζθαιίαο έρεη σο ζθνπφ ηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθήο 

έθθξαζεο θαη ηεο δεκηνπξγηθήο θαληαζίαο, ηελ ςπρηθή εθηφλσζε θαη ηελ ελίζρπζε 

ηεο ςπρνινγηθήο αζθάιεηαο ησλ καζεηψλ, ψζηε λα κπνξέζνπλ λα εθθξαζζνχλ θαη λα 

δεκηνπξγήζνπλ απεξίζπαζηα, ζε έλα πεξηβάιινλ αλνηρηφ ζε λέεο εκπεηξίεο 

(Μαιαθάληεο & Μνπιά, 2015: 89). Μέζσ ηνπ θξηηηθνχ εγγξακκαηηζκνχ θαη ησλ 

ηθαλνηήησλ αλάγλσζεο θαη γξαθήο, πνπ πξνζθέξεη ην παξακχζη ζην παηδί, 

παξέρνληαη λέεο δπλαηφηεηεο ζηνλ εθπαηδεπηηθφ γηα δεκηνπξγηθή, πξσηφηππε 

δηδαζθαιία ηεο γιψζζαο θαη γηα έλα ελεξγεηηθφ δηάινγν κε ηνπο καζεηέο ηνπ. Οη 

καζεηέο κέζα απφ ην παξακχζη θαιιηεξγνχλ ηελ ηθαλφηεηα φρη κφλν λα ιχλνπλ έλα 

πξφβιεκα, αιιά θαη λα ην αλαθαιχπηνπλ (Cheung, 2013). 

πσο ππνζηεξίδεη ν Gardner (1999. 2011), ε εθπαίδεπζε νθείιεη λα 

πξνζπαζήζεη λα δηαηεξήζεη δσληαλά θαη ελεξγά ηα πην αμηφινγα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

ζθέςεο ησλ παηδηψλ, ηα νπνία αλαθέξνληαη ζηε ξνπή πξνο ηελ πεξηπέηεηα, ηελ 

επηλνεηηθφηεηα, ηελ επειημία θαη ηε δεκηνπξγηθφηεηα. Σν παξακχζη κπνξεί λα 

εληζρχζεη πεξαηηέξσ ηε δεκηνπξγηθφηεηα, θαζψο πξνσζεί ηελ αηνκηθή 

δξαζηεξηνπνίεζε θαη ηελ απηνλνκία ησλ παηδηψλ (Craft, McConnon, &Matthews, 

2012: 48-61). Άιισζηε ηα παξακχζηα βξίζνπλ απφ ζπλαθή πξνο απηά ζχκβνια θαη 

θξπκκέλα κελχκαηα, ηα νπνία κπνξεί λα αμηνπνηήζεη ν εθπαηδεπηηθφο, δηαζέηνπλ κηα 

απαξάκηιιε πνιπζεκία θαη κηα πνιπδηάζηαηε εθθξαζηηθή θαη λνεκαηηθή 

δπλακηθφηεηα (Νηνχιηα, 2010α: 3). Ζ θξηηηθή αλάγλσζε ησλ παξακπζηψλ κπνξεί γηα 

έλα παηδί, αθελφο λα απνθαιχςεη ζεκαληηθέο πηπρέο ηνπ εαπηνχ ηνπ θαη λα ην 

νδεγήζεη ζε κεγαιχηεξα επίπεδα ζπλεηδεηφηεηαο θαη σξηκφηεηαο, κε απψηεξν ζθνπφ 

ηε ρεηξαθέηεζε ηνπ αηφκνπ, αθεηέξνπ λα παξέρεη ηηο θαηάιιειεο επθαηξίεο 

εμεξεχλεζεο κέζα ζε έλα πιαίζην παηρληδηνχ. Απνηειεί νπζηαζηηθά έλαπζκα γηα ηελ 

επηλφεζε δεκηνπξγηθψλ ηερληθψλ, πξνζθέξνληαο παξάιιεια ηνλ θαηάιιειν ρψξν 

θαη ρξφλν γηα λα αλαπηπρζνχλ δεκηνπξγηθέο ηδέεο θαη απεξηφξηζηεο πξννπηηθέο 

(Μαιαθαληεο & Μνπιά, 2015: 90-91). 

Ο θαζνξηζηηθφο ξφινο ηνπ δαζθάινπ έγθεηηαη ζηελ ηθαλφηεηα πνπ νθείιεη λα 

δηαζέηεη, ψζηε λα θεληξίζεη ηε θαληαζία ησλ καζεηψλ ηνπ θαη λα αμηνπνηήζεη ηελ 

ηάζε ηνπο λα ηαπηίδνληαη κε πξφζσπα θαη θαηαζηάζεηο θαληαζηηθψλ ηζηνξηψλ ή 

κπζηζηνξεκάησλ (Loesche&Steward, 1977: 76). χκθσλα κε ηελ Κσζηαξίδνπ-

Δπθιείδε (1989: 1340) «ε δεκηνπξγηθφηεηα ζρεηίδεηαη κε ηε θαληαζία ζην βαζκφ πνπ 

ην άηνκν ρξεζηκνπνηεί θαληαζηηθέο ζπλζέζεηο ή θαληαζηηθέο αλαινγίεο, πξνθεηκέλνπ 

λα ιχζεη κε πξσηφηππν ηξφπν ην πξφβιεκα πνπ ην απαζρνιεί». Ζ δεκηνπξγηθφηεηα θαη 

ε θαληαζία έρνπλ σο θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπο ην φηη «ππεξβαίλνπλ ηνπο δηάθνξνπο 

πεξηνξηζκνχο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο θαη ηεο ζπλεηδεηήο, γξακκηθήο θαη νξζνινγηθήο 

ζθέςεο». Σν δεκηνπξγηθφ πξντφλ απνζθνπεί ζηελ επίηεπμε ζπγθεθξηκέλνπ ζηφρνπ κε 

άκεζε αλαηξνθνδφηεζε απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Σν παξακχζη «απαηηεί ηελ ελεξγφ 
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ζπκκεηνρή ηεο θαληαζίαο ηνπ θνηλνχ: δελ θάλεη κφλν ηνπ φιε ηε δνπιεηά. Δίλαη γεκάην 

δξάζε θαη ζπλαίζζεκα, ηθαλφ λα δεκηνπξγήζεη αγσλία θαη λα νδεγήζεη ζηαδηαθά ζε 

έλα απνθνξχθσκα». Έρεη δηαπηζησζεί φηη, ην παξακχζη πεξηζζφηεξν απφ θάζε άιιν 

είδνο Λνγνηερλίαο «ζπιιακβάλεη ην άηνκν σο ζχλνιν θαη ην κεηαθέξεη ζε έλαλ άιιν 

θφζκν, φπνπ ν ήξσαο θαη ε εξσίδα κπνξνχλ λα επηηχρνπλ ηηο εζσηεξηθέο θηινδνμίεο 

ηνπο» (Blamires, 1979: 39-40). 

Ο θαηλνηφκνο Ηηαιφο παηδαγσγφο θαη ζπγγξαθέαο GianniRodari, ηνλίδεη ηε 

ζεκαζία θαη ηε ζπκβνιή ηνπ παξακπζηνχ ζηελ θαιιηέξγεηα θαη ζηελ αλάπηπμε ηεο 

δεκηνπξγηθήο θαληαζίαο ησλ παηδηψλ αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: «Έρεη θαλείο ηελ 

αίζζεζε φηη ην παηδί, εμεηάδνληαο ηηο δνκέο ηνπ παξακπζηνχ, εμεηάδεη ηηο δνκέο ηεο 

ίδηαο ηεο θαληαζίαο θαη ζπγρξφλσο θαηαζθεπάδεη θαηλνχξηεο, δεκηνπξγψληαο έλα 

απαξαίηεην εξγαιείν γηα ηε γλψζε θαη ηελ θαηάθηεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ» (Rodari, 1985: 

172). 

Παξά ην γεγνλφο φηη ηα παξακχζηα αλήθνπλ ζηε ρψξα ηεο θαληαζίαο, 

«αληαλαθινχλ ηηο πξαγκαηηθέο ζπγθξνχζεηο θαη επηζπκίεο ησλ παηδηψλ κέζα απφ ηνλ 

απνδεθηφ θαζξέπηε ηεο θαληαζίαο», θαζψο ηα παηδηά έρνπλ ηε δπλαηφηεηα «λα 

ζπδεηήζνπλ κε εξεκία γηα ζέκαηα πνπ ηνπο πξνθαινχλ ηφζν δπλαηά ζπλαηζζήκαηα, 

ψζηε είλαη πξνηηκφηεξν λα αληηκεησπίδνληαη κέζα απφ ην θαθφ ηεο ηζηνξίαο» (Collins, 

2010). «Σν παξακχζη δελ απνηειεί απιψο ην πξντφλ ηεο θαληαζίαο, αιιά θαη δηεγείξεη 

ηε θαληαζία» (Danilewitz, 1991: 90). HDanilewitz (1991: 89) ππνζηεξίδεη φηη ην 

παξακχζη «κπνξεί λα ηξέμεη παξάιιεια κε ηηο πξνζσπηθέο θαληαζηψζεηο ηνπ παηδηνχ». 

Σν παξακχζη δχλαηαη λα εηζάγεη ην κηθξφ παηδί ζηνλ θφζκν ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, αλ 

θαη θηλείηαη ζην ρψξν ηεο θαληαζίαο. Ζ θαληαζία δίλεη ζηα παηδηά ηε δπλαηφηεηα λα 

αλαινγηζζνχλ θαη λα εηθάζνπλ ζέκαηα πνπ ίζσο πξνθαινχλ πφλν θαη θφβν ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, φκσο κέζσ ηνπ παξακπζηνχ κπνξνχλ λα ηα πξνζεγγίζνπλ απφ 

απφζηαζε: «Ζ θαληαζηηθή  θχζε ησλ ραξαθηήξσλ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο παξέρεη 

ζπλαηζζεκαηηθή απφζηαζε ζηνπο αλαγλψζηεο, πνπ ηνπο δίλεη ρψξν γηα λα ζηνραζζνχλ 

πάλσ ζε επαίζζεηεο θα ζεκαληηθέο ηδέεο κε πην αληηθεηκεληθφ ηξφπν» (Kurkjian, 

Livingston, &Young, 2006: 492). 

OLevVygotsky (Vygotsky, 2004: 7-97) εηζήγαγε ηελ θαηλνηφκν ηδέα φηη ε 

πξαγκαηηθφηεηα βαζίδεηαη ζηε θαληαζία. Ζ θαληαζία εηζάγεη κηα θαηλνθαλή-

πξσηφηππε ζχλδεζε παιαηψλ ζηνηρείσλ κε λένπο ηξφπνπο, ε νπνία δελ αληηζηνηρεί ζε 

θάπνην ζηνηρείν ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. Ζ θαληαζία βαζίδεηαη ζηελ πξνεγνχκελε 

εκπεηξία ηνπ αλζξψπνπ κέζσ ηεο Σέρλεο, ζπγθεθξηκέλα κέζσ ηνπ παξακπζηνχ 

δηεξεπλάηαη θαη εκπινπηίδεηαη ε ππάξρνπζα εκπεηξία ηνπ αλζξψπνπ θαη ηδηαίηεξα ηνπ 

αλαπηπζζφκελνπ αλζξψπνπ (Μαιαθάληεο & Μνπιά, 2015: 68-69). ε απηφ ην 

ζεκείν αμίδεη λα αλαθέξνπκε ηνλ νπζηψδε ξφιν ηνπ δαζθάινπ, ν νπνίνο 

αμηνπνηψληαο ην παξακχζη, αληί λα αλαισζεί ζε κηα καθξνζθειή εμήγεζε ησλ αμηψλ, 

κπνξεί λα αλαπαξαζηήζεη κέζα απφ ηελ ηζηνξία θαη λα θαζνδεγεί κηα νκάδα 

ζπλνκειίθσλ κε ηα ίδηα ελδηαθέξνληα θαη ηηο ίδηεο αλεζπρίεο, αιιά κε δηαθνξεηηθφ 

ηξφπν ζηνραζκνχ πάλσ ζε δεηήκαηα πνπ απαζρνινχλ ην ζχλνιν ησλ παηδηψλ, φπσο 

είλαη ε θηιία, ε αξεηή, ε αλαδήηεζε πξνζσπηθήο ηαπηφηεηα, ε ειεπζεξία θαη ε 
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δηθαηνζχλε. Οη θαληαζηηθνί ήξσεο ησλ ηζηνξηψλ απνηεινχλ έλα ζεκαληηθφ θνκκάηη 

ηνπ παηδηθνχ ζηνραζκνχ, ηδηαίηεξα ζε φ,ηη αθνξά ηα θξηηήξηα δηάθξηζεο ησλ 

ζπιινγηζκψλ κεηαμχ ηνπο (Lipman, 2003: 163-164). 

Γηα ηελ κέγηζηε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ θξηηηθνχ ζηνραζκνχ επηιέγνληαη 

εξσηήζεηο αλνηθηνχ ηχπνπ, αθήλεηαη επαξθήο ρξφλνο γηα αλαζηνραζκφ, 

ελζαξξχλεηαη ε ρξήζε αλαινγηψλ, κεηαθνξψλ, αληηζηνηρήζεσλ θαη αμηνπνηνχληαη σο 

παξαδείγκαηα θαηαζηάζεηο πξνεξρφκελεο απφ ηελ πξαγκαηηθή δσή. Πξνζθέξνληαη 

επθαηξίεο γηα εμάζθεζε ζηε ρξήζε ζπιινγηζκψλ θαη ζηελ θξηηηθή ζθέςε. Οη καζεηέο 

ελζαξξχλνληαη λα εμεξεπλήζνπλ κε ζπλεξγαηηθφ ηξφπν ηε δηιεκκαηηθή θαηάζηαζε 

πνπ ηνπο παξνπζηάδεηαη θαη θαινχληαη λα αληηκεησπίζνπλ, κε δηαθφξνπο ηξφπνπο θαη 

κε ελαιιαθηηθέο νπηηθέο, ην εξψηεκα πνπ ηνπο έρεη ηεζεί (Μαιαθάληεο & Μνπιά, 

2015: 69). 

χκθσλα κε ηελ Κξηηηθή Παηδαγσγηθή, ην κνληέιν δηδαζθαιίαο κέζα απφ ηελ 

επεμεξγαζία ησλ παξακπζηψλ ππνζηεξίδεη φηη ν δάζθαινο πηνζεηεί γλσζηηθέο 

ηερληθέο θαη κεζφδνπο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε ζπλεξγαζία ηεο νκάδαο. Ζ γλψζε πνπ 

απνξξέεη είλαη ζπιινγηθφο θαξπφο θαη απνηέιεζκα θξηηηθήο ζθέςεο θαη 

αλαζηνραζκνχ. Ο ξφινο ηνπ καζεηή είλαη δηεξεπλεηηθφο. Γξα θαη εμειίζζεηαη ε 

ζθέςε ηνπ ζηελ νκάδα, ε νπνία εμάγεη ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ θαιά 

αηηηνινγεκέλεο απφςεηο ηνπ θάζε κέινπο, κε ζηφρν ηελ εμέιημε ηεο ππάξρνπζαο 

γλψζεο. Σέινο, ε εθπαίδεπζε ζπιιήβδελ, είλαη ε εμέιημε ηεο ππάξρνπζαο γλψζεο 

θαη ε δεκηνπξγία λέαο. Ο καζεηήο ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηε δηαδηθαζία παξαγσγήο 

γλψζεο θαζψο ζθέπηεηαη θξηηηθά (Μαιαθάληεο & Μνπιά, 2015: 95-96). 

Γηάθνξεο ηερληθέο ζα κπνξνχζαλ λα επηζηξαηεπζνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

θξηηηθήο επεμεξγαζίαο ελφο παξακπζηνχ, φπσο ην παηρλίδη ξφισλ, ε εηθαζηηθή 

έθθξαζε, ην ζεαηξηθφ παηρλίδη κε ζθνπφ ηελ ειεχζεξε έθθξαζε απφςεσλ. Μέζσ ηεο 

ηέρλεο ηνπ παξακπζηνχ, ε εηθαζηηθή έθθξαζε θαη ε εηθνλνγξάθεζε κπνξνχλ λα 

αμηνπνηεζνχλ ζηε δηαιεθηηθή αληηπαξάζεζε εηθφλαο θαη ιφγνπ, θαζψο εληάζζνπλ ην 

παηδί ελεξγά ζην παηρλίδη ησλ δηαπινθψλ θαη ησλ ζεκαζηνινγηθψλ εξκελεηψλ, 

επηηξέπνληάο ηνπ λα παξεκβάιιεη ηαπηφρξνλα θαη ηε δηθή ηνπ ππνθεηκεληθφηεηα. Οη 

καζεηέο εξγάδνληαη νκαδηθά θαη επεμεξγάδνληαη έλλνηεο θαη ζέκαηα. Ζ ζπκκεηνρή 

είλαη ελεξγεηηθή, ηζφηηκε γηα φια ηα παηδηά, ειεχζεξε ρσξίο ην θφβν ησλ επηθξίζεσλ, 

ζε κηα δηαδξαζηηθή αιιειεπίδξαζε, κε απψηεξν ζθνπφ ηελ απνδέζκεπζε ηνπ καζεηή 

απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ηνλ απηνπξνζδηνξηζκφ ηνπ σο ελεξγφ θνηλσληθφ κέινο θαη 

μερσξηζηή πξνζσπηθφηεηα πνπ δηαζέηεη ηε δηθή ηνπ ηαπηφηεηα. Δίλαη βέβαην, ινηπφλ, 

φηη αξθεηνί ζηφρνη ηεο Κξηηηθήο Παηδαγσγηθήο επηηπγράλνληαη κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο 

ηεο εηζαγσγήο θαη ηεο επεμεξγαζίαο παξακπζηψλ ζηε ζρνιηθή ηάμε (Μαιαθάληεο & 

Μνπιά, 2015: 97).  
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3.3.1. Ο SigmundFreud θαη ην παξακύζη 

Ζ αληίζηαζε είλαη ε δχλακε πνπ δεκηνχξγεζε θαη ζπληήξεζε ηελ απψζεζε, 

δειαδή ηελ θαηαθπγή θάπνησλ παξαζηάζεσλ ζην αζπλείδεην (Freud, 1923: 29), κε 

απνηέιεζκα ηνλ παξακεξηζκφ ηνπ Δγψ. Ο Freud ζεσξνχζε ην κεραληζκφ ηεο 

απψζεζεο ζηελ αλζξψπηλε ςπρή πνιχ ζεκαληηθφ γηα ηελ χπαξμε πνιηηηζκνχ, σο ηνλ 

απαξαίηεην κεραληζκφ, αθνχ ρσξίο απηφλ θάζε έλζηηθην ζα ηθαλνπνηνχληαλ άκεζα 

ηε ζηηγκή πνπ ζα εθδεισλφηαλ θη έηζη ζα επηθξαηνχζε ε βαξβαξφηεηα. Σα 

παξακχζηα εθθξάδνπλ απηή ηελ απψζεζε πξνζθέξνληαο δηθιείδα αζθαιείαο, 

αληαλαθιψληαο ζεκαληηθά ζέκαηα ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ, ηε γέλλεζε, ην ζάλαην, 

ηνλ έξσηα, ην γάκν, αιιά θαη κεξηθά αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα απνδπλακψλνληάο ηα 

κεηακθηέδνπλ ζε παξακχζηα. Ο Freud ζε δχν θείκελά ηνπ ην 1913 (Freud, 1913/1953: 

281-287) ζπλέδεζε ηα φλεηξα κε ηα παξακχζηα, ππνζηεξίδνληαο φηη αλ κειεηήζνπκε 

ηνλ ηδηφκνξθν ζπκβνιηζκφ ησλ παξακπζηψλ ζίγνπξα ζα θαηαλνήζνπκε ην λφεκα ησλ 

ζπκβφισλ ζηα φλεηξα.  

Ο Freud ππνζηήξημε φηη ηα παξακχζηα θαηέρνπλ εμέρνπζα ζέζε ζηελ ςπρηθή 

δσή ησλ παηδηψλ, αθνχ παξακχζηα παηδηθήο ειηθίαο ζπλνδεχνπλ ηελ ελήιηθε δσή. Σν 

ζπκβνιηθφ πιηθφ ησλ νλείξσλ θαη ησλ παξακπζηψλ αλαιχεηαη κέζσ ηεο 

ζπκπχθλσζεο, ηεο κεηάζεζεο θαη ηεο ππνθαηάζηαζεο. ην ιαλζάλνλ πεξηερφκελν 

ηνπ νλείξνπ κέζσ ηεο ςπραλαιπηηθήο εξκελείαο, βξίζθνπκε πιηθφ πνπ ζρεηίδεηαη κε 

ηε γέλεζε θαη ηε ζεμνπαιηθφηεηα ηνπ αλζξψπνπ (αξξήο, 2005: 122-129). 

 Βέβαηα, ην παξακχζη ζε ζχγθξηζε κε ην φλεηξν έρεη ζπλνρή θαη δνκή, 

δηαζέηεη αξρή, κέζε θαη ηέινο. Ζ επηζπκία ηνπ παηδηνχ γηα αίζηα έθβαζε ησλ 

ελδνςπρηθψλ ζπγθξνχζεσλ θαζψο θαη ε ηαχηηζε ηνπ παηδηνχ κε ηνλ ήξσα επηηξέπεη 

ζην παηδί ηελ ηθαλνπνίεζε πηζαλψλ ειιεηκκάησλ ηνπ θαη ησλ θαληαζηψζεψλ ηνπ θαη 

ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ θαληαζηψζεσλ, απνδνρή ηεο εηθφλαο ηνπ ζψκαηνο ηνπ (αξξήο, 

2005: 129). 

 

3.3.2. Ο BrunoBettelheim θαη ην παξακύζη 

Ο Απζηξηαθφο παηδνςπρνιφγνο, ςπραλαιπηήο θαη θαζεγεηήο Φπρνινγίαο θαη 

Φπρηαηξηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ ηθάγνπ ζηηο Ζ.Π.Α., BrunoBettelheim (1903-

1990), κειέηεζε ηα παξακχζηα θαη ην βαζκφ επηξξνήο πνπ αζθνχλ ζηελ παηδηθή 

ειηθία ππφ ην πξίζκα ηεο επηζηήκεο ηνπ. πλέγξαςε ην πιένλ γλσζηφ βηβιίν ηνπ Ζ 

ςπραλάιπζε ησλ παξακπζηψλ, ππνζηεξίδνληαο φηη ην παξακχζη δηεπθνιχλεη ηε 

δηαδηθαζία ηαχηηζεο ηνπ παηδηνχ κε ηνλ παξακπζηαθφ ήξσα, θαζψο είλαη έλα απιφ 

ινγνηερληθφ είδνο. Σν παηδί έρεη αλάγθε λα βιέπεη λα εληζρχεηαη ε πίζηε ηνπ φηη κε 

ζθιεξή δνπιεηά θαη κεγαιχηεξε σξηκφηεηα είλαη ηθαλφ λα ππεξληθήζεη ηηο δπζθνιίεο 

ηεο δσήο, φπσο αθξηβψο ζπκβαίλεη θαη ζηνλ παξακπζηαθφ ήξσα. Δπηπιένλ, ν 

Bettelheim ππνζηήξημε ηε κεγάιε αμία ησλ παξακπζηψλ γηα ηε δηακφξθσζε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ, αθνχ δηαζθνξπίδνληαη νη θφβνη ηνπ, εληζρχνληαη 

ζεηηθά, ην βνεζά, ην παξεγνξεί, ην ελζαξξχλεη θαη ην θαζνδεγεί, ηνπ δίλεη 
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απαληήζεηο ζε δηαρξνληθά εξσηήκαηα ηνπ αλζξψπνπ ζρεηηθά κε ηηο δηαπξνζσπηθέο 

ζρέζεηο θαη ηέινο ην βνεζά ζηελ αλαδήηεζε ηαπηφηεηαο. ηα παξακχζηα, φπσο 

αθξηβψο θαη ζηε δσή, ζπλππάξρεη ην θαιφ θαη ην θαθφ, θαη ν άλζξσπνο αγσλίδεηαη 

ζηε δσή ηνπ λα ιχζεη ην δίιεκκα πνπ πξνθχπηεη απφ απηφλ ην δπηζκφ (Κνπινπκπή-

Παπαπεηξνπνχινπ, 1988: 17).  

Ο Bettelheim ππνζηεξίδεη φηη ηα παξακχζηα εθθξάδνπλ ηελ ηάμε ηελ νπνία 

δελ δηαζέηεη ην κηθξφ παηδί, αθνχ ζηνλ θφζκν ηνπ επηθξαηεί γεληθφηεξε ζχγρπζε. 

Υξεηάδεηαη εκπεηξίεο γηα λα θαηαλνεί ηνλ εαπηφ ηνπ θαη λα αληηκεησπίδεη ην ζχλνιν 

ησλ δχζθνισλ θαηαζηάζεσλ ηεο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπ. Μέζα ζην παξακχζη ην παηδί 

βιέπεη θαζαξά ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ θαη γεληθφηεξα φιν ηνλ εζσηεξηθφ ηνπ θφζκν. 

Σν παξακχζη ηνπ δείρλεη κε δηαθξηηηθφ θαη έκκεζν ηξφπν ηα νθέιε ηεο εζηθήο 

ζπκπεξηθνξάο κε ρεηξνπηαζηά παξαδείγκαηα, απφιπηα θαηαλνεηά γηα ηα παηδηά 

(Κνπινπκπή-Παπαπεηξνπνχινπ, 1992: 25).  

Δίλαη αδηακθηζβήηεην φηη ην παξακχζη βνεζά ην παηδί λα θαηαλνήζεη ηνλ 

αγψλα πνπ νθείιεη λα θάλεη γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο έληνλεο ελνξκήζεηο ηνπ 

εζσηεξηθνχ ηνπ θφζκνπ, θαζψο θαη ηηο δπζθνιίεο ηνπ εμσηεξηθνχ θφζκνπ. Σν Δθείλν 

απεηθνλίδεη ηε δσψδε θχζε καο πνπ απνδίδεηαη ζηα παξακχζηα κε ηε κνξθή δψνπ. 

Σα δψα ζηα παξακχζηα εκθαλίδνληαη είηε σο επηθίλδπλα θαη θαηαζηξεπηηθά είηε σο 

ζνθά θαη πξφζπκα λα βνεζήζνπλ, λα ζπκβνπιεχζνπλ θαη λα ζψζνπλ ηνλ ήξσα. Σα 

δχν είδε δψσλ απεηθνλίδνπλ ηηο δχν θχζεηο καο, ηηο ελζηηθηψδεηο ελνξκήζεηο καο. Σα 

επηθίλδπλα ζπκβνιίδνπλ ην κε εμεκεξσκέλν Δθείλν, πνπ ην Δγψ θαη ην Τπεξεγψ δελ 

έρνπλ αθφκα θαηαθέξεη λα θαζππνηάμνπλ. Σα εμππεξεηηθά δψα αληηπξνζσπεχνπλ ηε 

θπζηθή καο ελέξγεηα πάιη ην Δθείλν- αιιά δηακνξθσκέλν ζηελ ππεξεζία ηεο 

ζπλνιηθήο πξνζσπηθφηεηαο. Τπάξρνπλ, επίζεο, ηα άζπξα πνπιηά, ηα πεξηζηέξηα ηα 

νπνία ζπκβνιίδνπλ ην Τπεξεγψ (Bettelheim, 1995: 109-111). 

Σα παξακχζηα κηινχλ γηα ην Δγψ ηνπ ήξσα, αιιά θαη γηα ηνλ θφζκν πνπ ηνλ 

πεξηβάιιεη. Άκεζα ή έκκεζα αγγίδνπλ πξνβιήκαηα ελειηθίσζεο, νηθνγελεηαθψλ 

ζπγθξνχζεσλ, επηβεβαίσζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ή ζπλαηζζεκαηηθά πξνβιήκαηα 

(αγάπεο, αθνζίσζεο, δήιηαο, απνκφλσζεο, απφξξηςεο), πξνζπαζψληαο λα ηνπ 

μεδηαιχλνπλ ηε ζχγρπζε πνπ επηθξαηεί ζηελ εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή δσή ηνπ 

παηδηνχ. Οη θαηαζηάζεηο πνπ παξνπζηάδνληαη ζηα παξακχζηα βνεζνχλ ην παηδί λα 

πάςεη λα ζεσξεί δξακαηηθέο ηηο δηθέο ηνπ ςπρηθέο θαηαζηάζεηο θαη λα ληψζεη ελνρέο 

γηα ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, αθνχ απηά ζπκβαίλνπλ θαη ζηνπο παξακπζηαθνχο ήξσεο. 

Δπίζεο, βνεζνχλ ην παηδί λα ελεξγνπνηήζεη ηε θαληαζία ηνπ, αιιά θαη ην αζπλείδεηφ 

ηνπ, πνπ είλαη έλαο δπλακηθφο ξπζκηζηηθφο παξάγνληαο ηεο ζπκπεξηθνξάο παηδηψλ 

θαη ελειίθσλ (Αλαγλσζηνπνχινπ, 2002: 579-585). 

ηηο πεξηπηψζεηο πνπ ην άηνκν απσζεί ην αζπλείδεην θαη αξλείηαη λα 

ζπλεηδεηνπνηήζεη ην πεξηερφκελφ ηνπ, ηφηε είηε ε ζπλεηδεηή λφεζή ηνπ θαηαθιχδεηαη 

κεξηθψο απφ πξντφληα απηψλ ησλ αζπλείδεησλ ζηνηρείσλ, είηε ην άηνκν αζθεί πάλσ 

ηνπο έλαλ ηφζν απηαξρηθφ θαη αζθπθηηθφ έιεγρν, πνπ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ 

παξακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, αλ ην άηνκν 
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ζπλεηδεηνπνηεί έσο έλα βαζκφ ην αζπλείδεην πιηθφ θαη ην επεμεξγάδεηαη κέζσ ηεο 

θαληαζίαο ηνπ, ηφηε ε δπλαηφηεηα ηνπ αζπλείδεηνπ λα βιάςεη ην ίδην ην άηνκν αιιά 

θαη ηνπο γχξσ ηνπ κεηψλεηαη ζεκαληηθά θαη ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε κεξηθέο απφ ηηο 

δπλάκεηο ηνπ κπνξεί λα ιεηηνπξγήζνπλ ζεηηθά (Bettelheim, 1995: 16). 

Καηαιεθηηθά, ζπκπεξαίλνπκε φηη ηα παξακχζηα μεθηλνχλ απφ ην ζεκείν ζην 

νπνίν βξίζθεηαη ςπρνινγηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά ην παηδί. Μηινχλ γηα ηηο ζνβαξέο 

εζσηεξηθέο πηέζεηο πνπ πθίζηαηαη θαη ηνπ πξνζθέξνπλ ππνδείγκαηα ιχζεσλ ηφζν 

πξνζσξηλψλ φζν θαη ζηαζεξψλ ζην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ (Κνπινπκπή-

Παπαπεηξνπνχινπ, 1992: 20). 

 

3.3.3. Οηδηπόδεηεο αθνπγθξάζεηο ζην παξακύζη   

Σν παξακχζη παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζην παηδί λα ιχζεη κέζα απφ ηα 

παξαδείγκαηα θαη ηηο ελέξγεηεο ησλ εξψσλ ηελ νηδηπφδεηα ζχγθξνπζε. Σν παξακχζη 

ηνπ δείρλεη πψο ζα απνδερζεί θαη ζα δεη κε ηηο ζπγθξνχζεηο ηνπ, φηαλ επηζπκεί λα 

κνλνπσιεί ην ελδηαθέξνλ ηνπ ελφο απφ ηνπο δχν γνλείο, ηνπ αληίζεηνπ απφ απηφ 

θχινπ. Σνπ ππνδεηθλχεη θαληαζηψζεηο πνπ είλαη αδχλαην λα δεκηνπξγήζεη απφ κφλν 

ηνπ, θαζψο ν ήξσαο ηνπ παξακπζηνχ πνπ απνδέρεηαη, ζαπκάδεη θαη επηζπκεί λα 

ηαπηηζηεί καδί ηνπ, θαηαθέξλεη θαη πεηπραίλεη πξάγκαηα γηα ηα νπνία δελ ζεσξνχληαλ 

αξρηθά ηθαλφο. Απνδεηθλχεη ηελ αμία ηνπ ζθνηψλνληαο δξάθνπο θαη θαθνχο, ιχλεη 

αηλίγκαηα θαη δεη ράξε ζηελ εμππλάδα θαη ηελ θαινζχλε ηνπ, ψζπνπ ειεπζεξψλεη 

ηειηθά ηελ φκνξθε βαζηινπνχια, ηελ παληξεχεηαη θαη δεη καδί ηεο, επηπρηζκέλνο γηα 

πάληα (Bettelheim, 1995: 161). 

 

Σα νηδηπφδεηα πξνβιήκαηα ηνπ θνξηηζηνχ δηαθέξνπλ απφ ηνπ αγνξηνχ, γη’ 

απηφ δηαθνξεηηθά παξακχζηα ην βνεζνχλ λα αληηκεησπίζεη ηελ νηδηπφδεηα θαηάζηαζή 

ηνπ. Ζ κεηέξα απνηειεί ην πξψην εξσηηθφ αληηθείκελν ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ, κε 

ηελ έλλνηα ηεο λνεηηθήο πιεπξάο ησλ εξσηηθψλ παξνξκήζεσλ. Χο ηέηνην, ινηπφλ, 

δηεθδηθείηαη απφ ην παηδί πνπ απνδεηά ηελ απνθιεηζηηθφηεηα ηνπ ελδηαθέξνληφο ηεο 

θαη ηελ απνκάθξπλζε νπνηνπδήπνηε απαηηεί κεξίδην ηεο πξνζνρήο ηεο κεηέξαο. ιεο 

νη εθδειψζεηο ηνπ παηδηνχ ζ’ απηφ ην ζηάδηνζπγθιίλνπλ ζηελ απφθηεζε ηεο 

απεξίζπαζηεο πξνζνρήο ηεο κεηέξαο θαη απηφο είλαη ν θχξηνο ιφγνο πνπ ην πξφζσπν 

θαη ε παξνπζία ηνπ παηέξα απνηεινχλ θίλδπλν γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπ παηδηνχ, ελψ 

ν ίδηνο ν παηέξαο ζπληζηά κηα ερζξηθή κνξθή, ηελ νπνία ην παηδί ζέιεη λα 

απνκαθξχλεη απφ ην αληηθείκελν ηεο επηζπκίαο ηνπ. Σν Οηδηπφδεην ζχκπιεγκα είλαη 

ζεκειηψδεο έλλνηα ζηελ Φπραλάιπζε θαη ν θχξηνο ιφγνο ηεο δεκηνπξγίαο 

ζπλαηζζεκάησλ ελνρήο πνπ είλαη θνηλά ζηνπο αζζελείο κε λεχξσζε: «Γελ ππάξρεη 

θακηά ακθηβνιία φηη κηα απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πεγέο ηνπ ζπλαηζζήκαηνο ελνρήο πνπ 

ηφζν ζπρλά βαζαλίδεη ηνπο λεπξσηηθνχο βξίζθεηαη ζην Οηδηπφδεην ζχκπιεγκα» (Freud, 

1916/2010: 88). 
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Ζ αδηάθνπε επηπρηζκέλε δσή ηνπ θνξηηζηνχ κε ηνλ παηέξα παξεκπνδίδεηαη 

απφ κηα κεγαιχηεξε θαθνπξναίξεηε γπλαίθα, δειαδή ηε κεηέξα. κσο, επεηδή ην 

θνξηηζάθη επηζπκεί πνιχ λα ζπλερίζεη λα απνιακβάλεη ηελ αγάπε θαη ηε θξνληίδα ηεο 

κεηέξαο, ππάξρεη κηα θαινπξναίξεηε γπλαίθα ζην παξειζφλ, ρσξίο ελεξγφ ξφιν ζηελ 

ηζηνξία ηνπ παξακπζηνχ, πνπ ε επηπρηζκέλε αλάκλεζε ηεο δηαηεξείηαη αλέπαθε. Σν 

θνξηηζάθη αξέζθεηαη λα βιέπεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο λέα θαη φκνξθε βαζηινπνχια, πνπ 

ηελ θξαηά θπιαθηζκέλε καθξηά απφ ηνλ αγαπεκέλν ηεο, ε εγσίζηξηα, θαθηά γπλαίθα. 

Ο πξαγκαηηθφο παηέξαο ηεο αηρκάισηεο βαζηινπνχιαο παξνπζηάδεηαη θαιφπηζηνο, 

αιιά αλίζρπξνο λα ζψζεη ηελ αγαπεκέλε ηνπ θφξε. ην παξακχζη «Ραπνπλδέι» ηνλ 

εκπνδίδεη κηα επρή, ελψ ζην παξακχζη «ηαρηνπνχηα» θαη ζηε «Υηνλάηε» δελ κπνξεί 

λα αληηζηαζεί ζηελ παληνδχλακε κεηξηά.Σα παξακχζηα πνπ βνεζνχλ ην θνξίηζη λα 

θαηαλνήζεη ηα αηζζήκαηά ηνπ θαη λα βξεη ηθαλνπνίεζε κέζσ ηεο ηαχηηζεο ή ηεο 

ππνθαηάζηαζεο, ε έληνλε δήιηα ηεο κεηξηάο ή ηεο θαθήο κάγηζζαο εκπνδίδεη ηνλ 

αγαπεκέλν λα βξεη ηε βαζηινπνχια. Ζ δήιηα απνηειεί ηελ απηή απφδεημε φηη ε 

κεγαιχηεξε γπλαίθα γλσξίδεη πσο ε λέα γπλαίθα αμίδεη πεξηζζφηεξν ηελ πξνηίκεζε 

θαη ηελ αγάπε ηνπ παιηθαξηνχ (Bettelheim, 1995: 163-164). 

ην αγφξη ην νηδηπφδεην ιεηηνπξγεί δηαθνξεηηθά, αθνχ αηζζάλεηαη φηη 

απεηιείηαη απφ ηνλ παηέξα ηνπ θαη πξνζπαζεί λα απνζπάζεη ηελ εχλνηα θαη ηελ 

πξνζνρή ηεο κάλαο ηνπ, ελψ ν παηέξαο έρεη ην ξφιν ηνπ απεηιεηηθνχ ηέξαηνο. Ο 

θνβεξφο δξάθνο θξαηά θιεηδσκέλε ηελ επηζπκεηή λέα, ην κηθξφ αγφξη πηζηεχεη φηη 

κφλν ε απάλζξσπε βία εκπνδίδεη ηελ φκνξθε λέα (κεηέξα) λα ελσζεί καδί ηνπ, κε ην 

λεαξφ ήξσα, πνπ είλαη θαηά πνιχ θαιχηεξνο απφ ην δξάθν. (Bettelheim, 1995: 163-

164).  

Με αξσγφ ηα παξακχζηα ην αγφξη θαη ην θνξίηζη πνπ έρνπλ νηδηπφδεηεο 

ζπγθξνχζεηο κπνξνχλ λα απνιακβάλνπλ πιήξσο νηδηπφδεηεο ηθαλνπνηήζεηο ζηε 

θαληαζίσζε θαη ηαπηφρξνλα λα δηαηεξνχλ θαιέο ζρέζεηο θαη κε ηνπο δχν γνλείο ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα (Bettelheim, 1995: 165).  

Σν αγφξη θάζε θνξά πνπ απνγνεηεχεηαη απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηεο κεηέξαο ηνπ, 

έρεη ζην κπαιφ ηνπ ηε κειινληηθή παξακπζέληα βαζηινπνχια, ηεο νπνίαο ε ζθέςε 

ηνπ δίλεη θνπξάγην λα ζπλερίζεη θαη λα ππνκείλεη ηα βάζαλα. Δπηπιένλ, εάλ ν 

παηέξαο πξνζέρεη ηε κηθξή ηνπ θφξε ιηγφηεξν απ’ φηη ε ίδηα επηζπκεί, εθείλε κπνξεί 

λα ην αληέμεη γηαηί ζην κέιινλ ζα έξζεη ην βαζηιφπνπιν θαη ζα ηελ πξνηηκήζεη απφ 

φιεο ηηο άιιεο θνπέιεο. ηελ παξακπζηαθή ρψξα ηα πάληα είλαη δπλαηά, ην παηδί 

αηζζάλεηαη ειεχζεξν λα ηνπνζεηήζεη ζην ξφιν ηνπ δξάθνπ ή ηνπ γίγαληα  ηνλ παηέξα 

θαη ζην ξφιν ηεο θαθηάο κεηξηάο ή ηεο κάγηζζαο ηε κεηέξα. Σν αγφξη κπνξεί λα 

αγαπήζεη πεξηζζφηεξν ηνλ αιεζηλφ παηέξα ηνπ, αθνχ ζα έρεη εθηνλψζεη φιν ην ζπκφ 

ηνπ κέζα απφ ηε θαληαζίσζε φηη εμνινζξεχεη ην δξάθν ή ηνλ θαθφ γίγαληα. Σν 

θνξίηζη κπνξεί λα αγαπά πνιχ ηνλ αιεζηλφ παηέξα ηνπ, αθνχ δελ θηαίεη απηφο αλ δελ 

θαηάιαβε ηελ αμία ηεο θφξεο ηνπ, αιιά αλψηεξεο δπλάκεηο, θαη ηειηθά φηη ζην 

κέιινλ ε λέα ζα απνθηήζεη ην βαζηιφπνπιν πνπ νλεηξεχεηαη θη φια ηα πξνβιήκαηά 

ηεο ζα έρνπλ ιπζεί (Μαιαθάληεο, 2006: 212).  
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ια ηα θαιά παξακχζηα έρνπλ λφεκα ζε πνιιά επίπεδα θαη βνεζνχλ ην παηδί 

λα δνκήζεη ηελ εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή ηνπ πξαγκαηηθφηεηα. Υσξίο λα απαηηείηαη 

απφδνζε ελφο εζηθνχ δηδάγκαηνο ή εξκελείαο, ην παηδί αλαθαιχπηεη κφλν ηνπ θαη 

δηαηζζεηηθά ηα θξπθά λνήκαηα ηνπ παξακπζηνχ, λνήκαηα πνπ έρνπλ ζεκαζία γηα ην 

ίδην ζε κηα δεδνκέλε ρξνληθή ζηηγκή, αλάινγα κε ην ζηάδην ηεο 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθήο ηνπ αλάπηπμεο (Bettelheim, 1995). Καηά έλαλ ζρεδφλ καγηθφ 

ηξφπν, ζα ηνικνχζακε λα πνχκε, ηα παξακχζηα αλαγλσξίδνπλ ηηο δηαδηθαζίεο 

σξίκαλζεο ζηελ αηνκηθή αλάπηπμε ηνπ θάζε παηδηνχ θαη παξέρνπλ έλα πξφζθνξν 

έδαθνο πνπ επηηξέπεη ηελ ζχλδεζε κε ην δηεπθνιπληηθφ πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνχ 

(Winnicott, 2003). 

 

3.3.4. Παξακύζη θαη εηδηθή αγσγή  

Ο ρψξνο ηεο εηδηθήο αγσγήο πεξηιακβάλεη εηδηθά ζρεδηαζκέλα εθπαηδεπηηθά 

πξνγξάκκαηα, πξνζαξκνζκέλα ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο ηθαλφηεηεο θαη ηηο 

δπζθνιίεο ηνπ παηδηνχ (Γνπιάκε & Αλησλίνπ, 2011: 27-44). Ζ ελζσκάησζε, φκσο, 

ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο απνηειεί ζπρλά έλα δχζθνιν βήκα γηα 

ηελ θνηλσλία καο, θαζψο ε αληίζηαζε ζπληζηά έλα ζχλεζεο θαηλφκελν θαηά ηε 

δηαδηθαζία απνδνρήο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο (Αλησλίνπ, 2008).  

ε έλα εθπαηδεπηηθφ πιαίζην πνπ πξνζαλαηνιίδεηαη ζηελ θαηεχζπλζε ηεο 

δηεχξπλζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ απνδνρήο, ηα θιαζζηθά παξακχζηα ζπληζηνχλ έλα 

αλεθηίκεην βνήζεκα γηα ηνλ παηδαγσγφ πξνθεηκέλνπ λα κηιήζεη γηα ην δήηεκα ηεο 

αλαπεξίαο ζε θαλνληθά παηδηά. Σν ιατθφ παξακχζη κπνξεί λα απνηειέζεη, επίζεο, έλα 

ζεκαληηθφ εξγαιείν ζηα ρέξηα ησλ εηδηθψλ παηδαγσγψλ, εκπινπηίδνληαο ηηο 

δηδαθηηθέο πξαθηηθέο πνπ πηνζεηνχλ, κε ζηφρν ηελ δηεπθφιπλζε ηεο έληαμεο, 

ελζσκάησζεο, θνηλσληθνπνίεζεο θαη ηφλσζεο ηνπ αηζζήκαηνο ηεο απηνλνκίαο ηνπ 

παηδηνχ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο (άικνλη, 2006). 

πσο αλαθέξεη ν Πειαζγφο (2007), ην ιατθφ παξακχζη ζπληζηά ην πιένλ 

θαηάιιειν ινγνηερληθφ είδνο πξνθεηκέλνπ ν παηδαγσγφο λα εληζρχζεη ηελ 

απηνπεπνίζεζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη λα ηνπο λα βνεζήζεη ζηνλ αγψλα 

ηνπο γηα πξνζαξκνγή θαη αλαπιήξσζε. Ο ήξσαο ή ε εξσίδα ηνπ παξακπζηνχ, φπσο 

έρεη πξναλαθεξζεί ζε πξνεγνχκελε ελφηεηα, είλαη ζπλήζσο ην κηθξφηεξν θαη 

πεξηθξνλεκέλν παηδί ηεο νηθνγέλεηαο, θέξεη δε ζπρλά θάπνηεο ςπρηθέο ή ζσκαηηθέο 

ηδηνκνξθίεο: απηή ε θαηλνκεληθή αδπλακία ηνπ ήξσα/ηεο εξσίδαο δηεπθνιχλεη ηελ 

ηαχηηζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, θαζψο θαη απηά έρνπλ 

αλαπφθεπθηα έξζεη αληηκέησπα κε ηηο δχζθνιεο θαηαζηάζεηο ηεο απφξξηςεο θαη 

πεξηζσξηνπνίεζεο, ζηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο. Ζ θαζαξφηεηα θαη απιντθφηεηα ηνπ 

ραξαθηήξα ησλ εξψσλ, σο έλα δνκηθφ ζηνηρείν πνπ θαζηζηά ηα παξακχζηα ηδηαίηεξα 

δεκνθηιή ζηα παηδηά, απαληά ζηελ ινγηθή ηεο ζθέςεο ηνπ παηδηνχ θαη επηηξέπεη ηελ 

ηαχηηζε, κηα ιεηηνπξγία ηδηαίηεξα ζεκαληηθή γηα ηελ δφκεζε ηεο 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθήο ηνπ εκπεηξίαο (Bettelheim, 1995). 
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Μέζσ ησλ παξακπζηψλ κεηαθέξεηαη, επίζεο, ην κήλπκα πσο δπλαηά δελ είλαη 

κφλν ηα κεγάια ή ππεξθπζηθά φληα, αιιά θαη ηα κηθξά παηδηά θαη κηθξά δψα, ελψ 

παξάιιεια, κέζα απφ ηελ ζεηηθή έθβαζε ζηελ ηζηνξία ηνπ ήξσα, ελζηαιάδεηαη έλα 

κήλπκα αηζηνδνμίαο ζηηο θαξδηέο ησλ παηδηψλ. Μέζα απφ ηελ επηηπρία ηνπ ήξσα 

έλαληη ησλ δπζθνιηψλ, ηελ ππέξβαζε θαθψλ δπλάκεσλ θαη ησλ αξρηθά 

αλππέξβιεησλ εκπνδίσλ, ηα παξακχζηα πξνηξέπνπλ ην παηδί κε εηδηθέο αλάγθεο λα 

αλαιάβεη δξάζε θαη λα ζπλερίζεη ηηο πξνζπάζεηέο ηνπ, παξά ηηο αληημνφηεηεο πνπ 

ζπλαληά ζηνλ θαζεκεξηλφ θφζκν. Παξάιιεια, δηαβεβαηψλνπλ πσο ππάξρεη βνήζεηα 

θαη ελίζρπζε ζε φπνηνλ πξνζπαζεί θαη αγσλίδεηαη, ελψ πιεξνθνξνχλ ηα παηδηά γηα ηε 

ζεκαληηθή αμία ηεο κεηακφξθσζεο, πνπ κπνξεί λα έξζεη κέζα απφ ηελ πλεπκαηηθή 

θαη ςπρηθή νινθιήξσζε, ηελ αγάπε θαη αιιεινυπνζηήξημε (Πειαζγφο, 2007). 

ην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, ηα παξακχζηα, κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ, σο 

βαζηθή ή ζπκπιεξσκαηηθή ηερληθή, θαιχπηνληαο πνηθίινπο ςπρνπαηδαγσγηθνχο 

ζηφρνπο ζε παηδηά κε ζπλαηζζεκαηηθέο, ςπρνθνηλσληθέο δπζθνιίεο ή εηδηθέο αλάγθεο. 

πγθεθξηκέλα, ε ρξήζε ησλ παξακπζηψλ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί κε ζηφρν: ηελ 

αλάπηπμε αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο θαη βειηίσζε ησλ ηθαλνηήησλ αλαπαξάζηαζεο 

ζε παηδηά κε λνεηηθή πζηέξεζε ή ζχλδξνκν Down. Δπηπιένλ, ζηα απηηζηηθά παηδηά, 

ηα νπνία αληηιακβάλνληαη απνζπαζκαηηθά ηνλ πεξηβάιινληα θφζκν ηνπο θαη 

αληηκεησπίδνπλ κηθξέο έσο πνιχ κεγάιεο δπζθνιίεο ζηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθφηεηαο 

θαη ηεο επηθνηλσλίαο 

 Ζ θαηάιιειε αμηνπνίεζε ησλ ζπκβνιηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ, ησλ ηδεψλ θαη 

ησλ εκπεηξηψλ ηνπ πξαγκαηηθνχ θαη ηνπ θαληαζηηθνχ, πνπ ελππάξρνπλ ζην παξακχζη, 

παξέρνπλ ην απαξαίηεην πιαίζην δεκηνπξγίαο ζπλζεθψλ θνηλσληθήο 

αιιειεπίδξαζεο, γηα λα αζθεζεί ην απηηζηηθφ παηδί ζηε ζπκκεηνρηθφηεηα, ζηε 

ζπλεχξεζε, ζηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ηεο αθξφαζεο, ηνπ δηαιφγνπ θαη ηεο 

αλαδηήγεζεο, θαζψο θαη ζηηο λνεηηθέο ελέξγεηεο ηεο ζεηξνζέηεζεο, ηεο ηαμηλφκεζεο 

θαη ηεο αληηζηνίρεζεο, ηνκείο ζηνπο νπνίνπο παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο ειιείςεηο. 

Βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ απνηειεζκαηηθή παηδαγσγηθή αμηνπνίεζε ηνπ 

παξακπζηνχ είλαη ε επηινγή ηεο θαηάιιειεο ηζηνξίαο, πνπ ζα πξνθαιεί θαη ζα 

δηαηεξεί ην ελδηαθέξνλ ηνπ απηηζηηθνχ παηδηνχ θαη ζα παξνπζηάδεη ζπγθεθξηκέλα θαη 

κε ζαθή δηαδνρηθή ζεηξά ηα γεγνλφηα ηεο δηήγεζεο, ψζηε λα απνηειέζεη γηα ην παηδί 

κηα επράξηζηε ελαιιαθηηθή επηινγή δξαζηεξηφηεηαο, πνπ ζα απνιακβάλεη ηελ 

επαλάιεςή ηεο(Βέιθνπ, 2005: 110-116). 

Δπηπξφζζεηα, ε ρξήζε ησλ παξακπζηψλ ζπκβάιιεη ζηελ ελίζρπζε 

επηθνηλσληαθψλ θαη ζπκβνιηθψλ δεμηνηήησλ, θαζψο θαη ηελ ηθαλφηεηα γηα παηρλίδη 

θαη δηάδξαζε, ζε παηδηά απφ ην απηηζηηθφ θάζκα, ηελ αλάπηπμε ηεο δηαπξνζσπηθήο 

θαη ελδνπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο ζε ραξηζκαηηθά παηδηά, ηελ θαιιηέξγεηα ηθαλφηεηαο 

αλάγλσζεο θαη γξαθήο ζε θσθά παηδηά, κε ρξήζε παξακπζηψλ-ηζηνξηψλ ζηελ 

λνεκαηηθή γιψζζα, αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο κε αμηνπνίεζε ησλ εηθφλσλ ηνπ 

παξακπζηνχ θαη, ηέινο, ηελ αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο ζε παηδηά κε ζχλδξνκν Asperger 

πνπ έρνπλ δπζθνιίεο ζηελ αληίιεςε ελλνηψλ, ηε ζχλδεζε ηδεψλ θαη ηελ πξφζιεςε 

κηαο νινθιεξσκέλεο νπηηθήο. Οη ςπρνπαηδαγσγηθέο παξεκβάζεηο κπνξεί λα γίλνπλ 
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ζε νκαδηθφ θαη αηνκηθφ πιαίζην, ηφζν ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ φζν θαη ηεο 

νηθνγέλεηαο (Κνπξθνχηαο, 2010). 

Γηάθνξνη γεληθνί θαη επηκέξνπο ζηφρνη κπνξνχλ λα ηεζνχλ κε βάζε ηνλ εηδηθφ 

πιεζπζκφ ησλ παηδηψλ θαη ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπο. ηνλ επξχηεξν ρψξν ηεο 

εηδηθήο αγσγήο ε αμηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ κπνξεί λα ζπκβάιιεη, ζπλνπηηθά, ζηα 

αθφινπζα: ελίζρπζε ηεο γισζζηθήο λνεκνζχλεο-δεμηνηήησλ θαη ε εμνηθείσζε κε ηνλ 

πξνθνξηθφ θαη ην γξαπηφ ιφγν, βειηίσζε αλαγλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ, αλάπηπμε 

δεμηνηήησλ θαηαλφεζεο, δειαδή θαηαλφεζε ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ πξνζψπσλ, 

γεγνλφησλ, πξάμεσλ θαη ζπλεπεηψλ. ηε ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε αλαγλψξηζε θαη 

έθθξαζε ζπλαηζζεκάησλ εαπηνχ θαη άιισλ, επεμεξγαζία επψδπλσλ ζπλαηζζεκάησλ, 

αλάπηπμε θαληαζίαο θαη ηεο ζπκβνιηθήο ζθέςεο, εμνηθείσζε κε ζπκβνιηθνχο θαη 

κεηαθνξηθνχο ηξφπνπο έθθξαζεο, αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, επαθή θαη 

επηθνηλσλία κε άιινπο, ελίζρπζε επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ, δεκηνπξγηθή 

απηνέθθξαζε κε ηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε θηλαηζζεηηθήο λνεκνζχλεο, 

ςπρνθηλεηηθψλ δεμηνηήησλ, ηθαλνηήησλ παηρληδηνχ, δεκηνπξγηθφηεηα. Δπηπιένλ, 

ζπκβάιιεη ζηελ αλαγλψξηζε θαη έθθξαζε ζπλαηζζεκάησλ, ζηελ επεμεξγαζία 

ζπλαηζζεκάησλ, ελδνςπρηθψλ ζπγθξνχζεσλ, βησκάησλ, αιιά θαη δπζθνιηψλ πνπ 

ζπλνδεχνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηα ησλ παηδηψλ, αλαγλψξηζε ζπλαηζζεκάησλ ζε άιινπο- 

ελζπλαίζζεζε θαη, ηέινο, ζηελ αλάπηπμε θαη θαιιηέξγεηα ησλ πνιιαπιψλ ηχπσλ 

λνεκνζχλεο, φπσο έρνπκε ήδε πεη ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην (Gardner, 2008).  

Δίλαη, ινηπφλ, αδηακθηζβήηεην γεγνλφο φηη ε αμηνπνίεζε ησλ ιατθψλ θαη 

θιαζζηθψλ παξακπζηψλ κπνξεί λα έρεη πνιιά θαη ζεηηθά απνηειέζκαηα. Ζ αλάπηπμε 

θαη άιισλ πηπρψλ ηεο λνεκνζχλεο πέξαλ ηεο ινγηθν-καζεκαηηθήο θαη γισζζηθήο 

θξίλεηαη νπζηαζηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ επηηπρή πξνζαξκνγή θαη πγηή αλάπηπμε ησλ 

παηδηψλ, ζε φπνην θάζκα εμειηθηηθνχ ζηαδίνπ θαη αλ εκπίπηνπλ (Bettelheim, 1995. 

Brun, Pedersen&Runderg 1993.Cattanach, 2003. Κνπξθνχηαο, 2010. άικνλη, 2006).  

Ζ ζπζηεκαηηθή επαθή ησλ παηδηψλ κε ηηο θιαζηθέο ηζηνξίεο ησλ παξακπζηψλ, 

κέζα απφ ηελ ηέρλε ηεο πξνθνξηθήο αθήγεζεο, δηεπθνιχλεη θαη εληζρχεη ηελ 

παξάιιειε αλάπηπμε ησλ δηαθνξεηηθψλ ηχπσλ λνεκνζχλεο, αλάινγα κε ηνλ 

ηδηαίηεξν ζπλδπαζκφ πνπ θαηέρεη ην θάζε παηδί (Πειαζγφο, 2007). Υξεηάδεηαη, 

σζηφζν, λα αλαθεξζεί πσο αλ θαη ην άθνπζκα ηζηνξηψλ θαη παξακπζηψλ ζπληζηά κηα 

επράξηζηε ςπραγσγηθή δξαζηεξηφηεηα, γηα ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο κπνξεί λα απνηειεί έλα δχζθνιν, αλ φρη ζπρλά αθαηφξζσην, εγρείξεκα 

εμαηηίαο ησλ δηαθφξσλ γλσζηηθψλ, ζπκπεξηθνξηθψλ ή επηθνηλσληαθψλ δπζθνιηψλ 

πνπ αληηκεησπίδνπλ (Crimmens, 2006). Γηα ην ιφγν απηφ, ρξεηάδεηαη ν εηδηθφο 

παηδαγσγφο λα ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη ηελ αλαπηπμηαθή 

ειηθία ηεο νκάδαο ζηελ νπνία απεπζχλεηαη θαη λα πξνζαξκφδεη θαηάιιεια ηελ 

αθήγεζή ηνπ. 

Ζ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ είλαη ζθφπηκν λα γίλεηαη ηκεκαηηθά θαη 

παξάιιεια λα εκπινπηίδεηαη κε δηάθνξνπο δεκηνπξγηθνχο ηξφπνπο, φπσο εηθνληθή 

αθήγεζε, θφκηθο, εθθξαζηηθέο ηέρλεο, δξάκα ή θνπθινζέαηξν (Martinovich, 2006). 
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Έλαο ζπρλά πξνζθηιήο ηξφπνο, κε ηνλ νπνίνλ ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο κπνξνχλ λα θαηαλνήζνπλ ην θάζε παξακχζη, είλαη κέζα απφ ηελ 

αλαπαξάζηαζε ή κέζσ ηεο παξαηήξεζεο άιισλ πνπ αλαπαξηζηνχλ ή/θαη 

δξακαηνπνηνχλ ηελ ηζηνξία ηνπ παξακπζηνχ.  

Καηά ηελ επαθή ησλ παηδηψλ κε ηνλ θφζκν ησλ θιαζζηθψλ παξακπζηψλ ζα 

πξέπεη λα εληζρχεηαη ε ελεξγεηηθή ηνπο ζπκκεηνρή, ψζηε λα απνθνκίδνληαη φζν ην 

δπλαηφλ πεξηζζφηεξα νθέιε. Μηα απφ ηηο πνιιέο δπλαηφηεηεο ζπκκεηνρήο ζε κηα 

ηζηνξία είλαη κέζσ ηεο ηερληθήο ηνπ παημίκαηνο ξφισλ: ην παίμηκν ελφο ξφινπ δίλεη 

ηελ επθαηξία ζηα παηδηά λα εμεξεπλήζνπλ, κε έλαλ κεηαθνξηθφ ηξφπν ηα δηάθνξα 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθά ζέκαηα πνπ, ζπλεηδεηά ή αζπλείδεηα, ηα απαζρνινχλ. Δληφο 

ζεξαπεπηηθψλ πιαηζίσλ, σζηφζν, ρξεηάδεηαη λα επηζεκαλζεί πσο ε επηινγή ξφινπ 

είλαη ζεκειηψδεο ζεκαζίαο λα γίλεηαη απφ ην ίδην ην παηδί θαη, ζε θάζε πεξίπησζε, λα 

απνθεχγεηαη ν έκκεζνο επγεληθφο εμαλαγθαζκφο, απφ ηνλ παηδαγσγφ ή ζεξαπεπηή, 

γηα ηελ αλάιεςε ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ηχπνπ ξφινπ (Crimmens, 2006). Μέζα απφ ηελ 

αζθάιεηα ηνπ ξφινπ θαη ηελ αηζζεηηθή απφζηαζε, ην παηδί κπνξεί λα κηιήζεη γηα 

επψδπλα ζπλαηζζήκαηα κε έλαλ έκκεζν ηξφπν, ζαλ λα κηιά γηα θάπνηνλ άιινλ (ε 

ηαρηνπνχηα αηζζάλεηαη…, ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο θαθηάο κάγηζζαο είλαη). Έηζη ηα 

παηδηά, ρσξίο λα κηινχλ γηα ηα δηθά ηνπο ζπλαηζζήκαηα, καζαίλνπλ κέζσ ησλ 

παξακπζηψλ ην ιεμηιφγην γηα λα αξζξψζνπλ ζε ιέμεηο ηα δηθά ηνπο ζπλαηζζήκαηα, αλ 

θάπνηα ζηηγκή απνθαζίζνπλ λα ην θάλνπλ (Eades, 2006). 

Σν πιηθφ ησλ παξακπζηψλ απνηειεί κηα πινχζηα πεγή έκπλεπζεο γηα ηελ 

αμηνπνίεζε πνηθίισλ ςπρνπαηδαγσγηθψλ θαη ςπρνζεξαπεπηηθψλ ηερληθψλ. Αλάινγα 

κε ηνπο εηδηθνχο ζηφρνπο πνπ ηίζεληαη θάζε θνξά, ηα παξακχζηα κπνξνχλ λα 

αμηνπνηεζνχλ αληιψληαο ηερληθέο απφ κηα πινχζηα γθάκα, φπσο: Αθήγεζε ή 

εθθξαζηηθή αλάγλσζε ηνπ παξακπζηνχ απφ ηνλ παηδαγσγφ, ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ 

ζηελ αθήγεζε, αλαδηήγεζε παξακπζηνχ απφ ηα παηδηά, αλαηξνπή ζηελ εμέιημε ηνπ 

παξακπζηνχ, δεκηνπξγία κηαο λέαο ηζηνξίαο κε έκπλεπζε απφ ην παξακχζη, ζπδήηεζε 

θαη επεμεξγαζία ηνπ παξακπζηνχ κε εξσηήζεηο θαηαλφεζεο ελλνηψλ θαη γεγνλφησλ ή 

κε ηαμηλφκεζε εηθφλσλ θαηά ρσξηθή θαη ρξνληθή ζεηξά. 

Δπηπιένλ, ε παξνπζίαζε ηνπ παξακπζηνχ κπνξεί λα γίλεη κέζσ ηεο εηθαζηηθήο 

έθθξαζεο ηνπ θνιιάδ, ηεο δσγξαθηθήο κε ηε βνήζεηα  απζφξκεησλ δσγξαθηψλ ή κε 

εηθνλνγξάθεζε έηνηκσλ εηθφλσλ, αθφκε θαη κε θαηαζθεπέο: κάζθεο γηα ηνπο ήξσεο 

ηνπ παξακπζηνχ, θνζηνχκηα, ζθεληθά παξακπζηνχ, καξηνλέηεο. ηνλ ηνκέα ηεο 

δξακαηνπνίεζεο ην παξακχζη κπνξεί λα παξνπζηαζηεί κε ζεαηξηθφ παηρλίδη ή 

θνπθινζέαηξν. Ζ δξακαηνπνίεζε ηεο ηζηνξίαο ή ζθελψλ απφ ην παξακχζη δίλνπλ 

δσληάληα ζην θείκελν θαζψο ηα παηδηά ιακβάλνπλ ελεξγεηηθφ ξφιν θαη ζπκκεηέρνπλ, 

αιιειεπηδξνχλ θαη επαηζζεηνπνηνχληαη (Eades, 2006. Gersie & King, 1992. 

Martinovich, 2006. Σζηιηκέλε, 2004). 

Ζ αμηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ, ηφζν ζε ζεξαπεπηηθά φζν θαη ζε 

ςπρνπαηδαγσγηθά πιαίζηα, θέξεη ζην επίθεληξν ηεο δηαδηθαζίαο ην παηδί, πνπ είλαη ν 

εζψηεξνο ππξήλαο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο (Jennings, 2005). Ζ δπλαηφηεηα ζσκαηηθήο-
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ςπρηθήο έθθξαζεο θαη ε αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ζπληζηνχλ ζεκειηαθνχο 

ζηφρνπο ζεξαπεπηηθψλ παξεκβάζεσλ πνπ πξνζβιέπνπλ ζηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε 

ηνπ παηδηνχ. ην ρψξν ησλ ζεξαπεηψλ κέζσ ηεο ηέρλεο, φπσο ε δξακαηνζεξαπεία θαη 

ε παηγληνζεξαπεία, ηα παξακχζηα θαη νη ηζηνξίεο, σο ηδηαίηεξα πξνζθηιείο ζεκαηηθέο, 

ζπληζηνχλ έλα πινχζην πιηθφ αμηνπνίεζεο θαηά ηελ ςπρνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε 

ή/θαη εκςχρσζε, ζε εξγαζία κε παηδηά θαη ελήιηθεο. 

Οη εθθξαζηηθέο θαη δεκηνπξγηθέο ζεξαπείεο κπνξνχλ λα αληαπνθξηζνχλ 

ζεηηθά ζηηο πνιπδηάζηαηεο αλάγθεο ησλ παηδηψλ πνπ εκθαλίδνπλ καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο, ςπρηθέο δπζιεηηνπξγίεο ή/θαη ζπλαηζζεκαηηθέο θαη ςπρνθνηλσληθέο 

δπζθνιίεο, θαζψο αμηνπνηνχλ ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο, γλσζηηθέο θαη θηλεηηθέο 

δεμηφηεηεο ηνπ αηφκνπ θαη θηλεηνπνηνχλ νιφθιεξε ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ 

(Wengrower, 2001). πσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ν Vygotsky, «ε ηέρλε είλαη κηα 

κέζνδνο γηα ηελ απφθηεζε ηζνξξνπίαο κεηαμχ ηνπ αλζξψπνπ θαη ηνπ θφζκνπ ηνπ, ζηηο 

πην θξίζηκεο θαη απνθαζηζηηθέο ζηηγκέο ηεο δσήο ηνπ» (1971/2010: 166). ηα πιαίζηα 

ηεο ζεκεξηλήο εθπαίδεπζεο πνπ ζηξέθεη, κε ηδηαίηεξε έκθαζε, ην βιέκκα ηεο ζηελ 

αλάπηπμε λνεηηθψλ ηθαλνηήησλ, αιιά θαη ηδηαίηεξα ζην ρψξν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, 

εθηηκνχκε πσο ε ρξήζε θαη ε αμηνπνίεζε ησλ παξακπζηψλ κπνξεί λα επηηειέζεη έλα 

έξγν αλεθηίκεηεο αμίαο, παξέρνληαο ζηα παηδηά πινχζηεο επθαηξίεο γηα 

δεκηνπξγηθφηεηα: επθαηξίεο πνπ ε άζθεζε ησλ ηερλψλ πξνζθέξεη ζε φζνπο δνπλ 

απζεληηθά πξνο έλαλ ηξφπν πξνζσπηθήο απηφ-έθθξαζεο (Winnicott, 2003). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΣΔΣΑΡΣΟ: 

Ζ ΑΦΖΓΖΖ ΚΑΗ Ζ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΣΟΤ ΠΑΡΑΜΤΘΗΟΤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.α. Αθήγεζε θαη παξακύζη 
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Ζ αθήγεζε ησλ παξακπζηψλ μεθηλάεη απφ πνιχ λσξίο, θνληά ζηνλ παππνχ θαη 

ζηε γηαγηά ζην ξφιν ηνπ «παξακπζά». Σα παηδηά είλαη νη απνδέθηεο θαη ζπλήζσο νη 

ηζηνξίεο αθνξνχλ δψα, πνπιηά, δέληξα, απφ αηζψπεηνπο κχζνπο, θάπνηα εθηελέζηεξα 

αθεγεκαηηθά, πεξηπεηεηαθά ή θιηκαθσηά. Δπίζεο, κπνξεί λα είλαη ζχληνκεο 

επηξάπειεο, αζηείεο ηζηνξίεο γηα παζήκαηα αλζξψπσλ ζπλήζσο ηεο θνηλσλίαο ηνπ 

ρσξηνχ, ή ηζηνξίεο πνπ αλαθέξνληαη ζε ηζηνξηθά εξσηθά πξφζσπα. Αθφκα, ίζσο λα 

είλαη ηζηνξίεο ηηο νπνίεο πιέθεη ην πξφζσπν «παξακπζάο», δειαδή  θαληαζηηθέο 

πεξηπέηεηεο κε πξαγκαηηθά γεγνλφηα ηεο δσήο ηνπ ή θαη ζπγγεληθψλ πξνζψπσλ, 

αλακεηγλχνληαο ην θαληαζηηθφ κε ην πξαγκαηηθφ, ην πηζαλφ κε ην απίζαλν, ζπλζέηεη 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν παξακχζηα (Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 130-131). 

 Ζ πνηθηιία ηνπ αθεγεκαηηθνχ πξνζψπνπ είλαη πιενλέθηεκα γηα ηα παηδηά, 

αθνχ θάζε αθεγεηήο έρεη ην δηθφ ηνπ ραξαθηήξα, ην δηθφ ηνπ αθεγεκαηηθφ χθνο, ην 

δηθφ ηνπ θφζκν, θσλή, ξεπεξηφξην ηζηνξηψλ. Άιινο έρεη πνιχ αλαιπηηθφ ιφγν, άιινο 

πην ζπλνπηηθφ, άιινο ρξσκαηίδεη έληνλα ηηο δηάθνξεο ζθελέο, άιινο δίλεη ιφγν 

θαζεζπραζηηθφ.  Ζ αθήγεζε ηνπ παξακπζηνχ απφ πνιινχο ζην ζπίηη έρεη ζεκαληηθφ 

πιενλέθηεκα γηα ηα παηδηά, γηαηί θαιιηεξγείηαη έηζη ε ηθαλφηεηα λα θξίλνπλ, λα 

επηιέγνπλ, λα αηηηνινγνχλ ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο (Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 134). Ο 

θαιφο παξακπζάο επεξεάδεη δηα βίνπ ηα παηδηά, γηαηί ξίρλεη κέζα ζηελ ςπρή ηνπο 

ζπφξνπο-ηδέεο, αμίεο, φλεηξα- ηα νπνία ππνζπλείδεηα ραξάδνπλ δξφκνπο δσήο 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997: 127).  

 

Οη ηζηνξίεο, σο αθήγεζε, έρνπλ δηάζηαζε ρξφλνπ πνπ κηκνχληαη ηε δηάζηαζε 

ηνπ ρξφλνπ ζηε δσή (Narayan, 1989). Χζηφζν, νη ηζηνξίεο κπνξνχλ επίζεο λα γίλνπλ 

θαηαλνεηέο λα δηαηαξάμεη ηε γξακκηθφηεηα ηνπ ρξφλνπ. Μέζα απφ ηζηνξίεο, ηα 

άηνκα επηζθέπηνληαη ην παξειζφλ. Δπίζεο, νη αθεγήζεηο αληινχλ ην παξειζφλ 

πξνθεηκέλνπ λα νξακαηηζηεί ν αλαγλψζηεο ην κέιινλ - ζην πιαίζην ησλ ζεκεξηλψλ 

αλαγθψλ θαη (Sheub, 1996). Σν παξειζφλ, ην παξφλ θαη ην κέιινλ πξνζδηνξίδνληαη 

ακνηβαία σο κέξε ελφο ζπλφινπ (Carr, 1986). Σα δεηήκαηα ηνπ ρξφλνπ, ηεο κλήκεο 

θαη ηνπ ηζηνξηθνχ είλαη ζεκαληηθά ζε δηελέμεηο κεηαμχ νκάδσλ γηαηί ε ζχγθξνπζε 

ζπρλά πιαηζηψλεηαη σο πξνο ηα παξειζφληα γεγνλφηα πνπ έρνπλ δηαηαξαγκέλεο 

ζρέζεηο. Μλήκεο πξνεγνχκελσλ ζπγθξνχζεσλ κεηαθέξνληαη απφ γεληά ζε γεληά κε 

ηζηνξίεο. Οη ζπγθξνχζεηο κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ αμίσζε γηα κηα ιακπξή ή 

ηνπιάρηζηνλ δηαθνξεηηθφ παξειζφλ. Ζ ζπκθηιίσζε θαη ε νηθνδφκεζε ηεο εηξήλεο 

κεηά ηηο ζπγθξνχζεηο κπνξεί λα εκπιαθνχλ ζε ηαθηνπνίεζε θαη ζεξαπεία απφ ην 

παξειζφλ. Μέζα απφ ηζηνξίεο, επηζθεθζείηε, εξκελεχζηε, ζξελήζηε θαη ζεζαπξίζηε 

ην παξειζφλ. ηαλ νη κλήκεο κνηξάδνληαη ζε δεκφζην πεξηβάιινλ, γίλνληαη κέξνο 

ελφο ηζηνξηθφ αξρείν θαη πνιηηηζκφ θαη κπνξνχλ λα έρνπλ εζηθή θαη πνιηηηθή 

ζεκαζία. 
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Βέβαηα, ζηε ζχγρξνλε επνρή ηεο λέαο ηερλνινγίαο δπζηπρψο ν αθεγεκαηηθφο 

ιφγνο δηέξρεηαη θξίζε βησζηκφηεηαο, κε επηδήκηεο ζπλέπεηεο γηα ηα λέα παηδηά θαη 

ηνπο λένπο. Καζίζηαηαη αλαγθαία ε πξνβνιή ρξήζηκσλ πξνηάζεσλ 

(Αλαγλσζηφπνπινο, 1997:13-139) γηα πξναγσγή ηνπ αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ, κε 

θχξηνπο απνδέθηεο ηελ νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν: 

 Δίλαη αλαγθαίν κέζα ζηελ νηθνγέλεηα λα αλαβηψζεη ν αθεγεκαηηθφο 

ιφγνο, κε ηνλ παππνχ θαη ηε γηαγηά, ηε κεηέξα, ηνλ παηέξα, φρη κφλν ιέγνληαο 

παξακχζηα, αιιά γεληθφηεξα λα ελζαξξχλεηαη θαη λα θαιιηεξγείηαη ν ζπλερήο 

ιφγνο κε δηάθνξνπο ηξφπνπο, φπσο λα ιέλε πξνζσπηθέο ηζηνξίεο, ψζηε λα 

ελζαξξχλεηαη ν επηθνηλσληαθφο ιφγνο. 

 Να παξαθηλνχληαη ηα παηδηά λα αθεγνχληαη ζηνπο κεγάινπο δηάθνξα 

πεξηζηαηηθά πνπ γλσξίδνπλ ή ηζηνξίεο πνπ πιάζνπλ κφλα ηνπο, ηζηνξίεο 

πεξηπεηεηαθέο, δξακαηηθέο, επηξάπειεο. Έηζη καδί κε ην ιφγν θαιιηεξγνχληαη ε 

θαληαζία θαη ην ρηνχκνξ. 

 Να θαηεπζχλνληαη ηα παηδηά πξνο ηνλ θφζκν ηνπ βηβιίνπ αιιά θαη 

ζηελ θξηηηθή ζπδήηεζε καδί κε ηνπο γνλείο. Σν θαιχηεξν παξάδεηγκα είλαη ε 

αλαγλσζηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ γνληψλ. Σν αλαγλσζηηθφ θιίκα κέζα ζην ζπίηη 

είλαη ην ζεξκνθήπην ηνπ αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ θαη γεληθά ηεο γιψζζαο. 

 Να αμηνινγνχληαη φζα βιέπνπλ ηα παηδηά ζηελ ηειεφξαζε, λα γίλεηαη 

ζπδήηεζε ζε φζα παξαθνινπζνχλ. 

 ην ζρνιείν ζα ήηαλ πνιχ σθέιηκν λα εθαξκφδεηαη πξφγξακκα γηα 

ηελ αθήγεζε θαη ηε κπζνπιαζία (κπζνγέλεζε) θαη γηα ηελ αμία ηνπ βηβιίνπ. Έηζη 

ψζηε λα αμηνπνηνχληαη δπλάκεηο ηεο θαληαζίαο θαη ηνπ ξεκαηηθνχ ιφγνπ. 

  Μπνξεί λα θαζηεξσζεί ζην σξνιφγην πξφγξακκα ε «ψξα αθήγεζεο», 

γηα παξάδεηγκα ηελ πξψηε Γεπηέξα θάζε κήλα. Οη «αγψλεο αθήγεζεο» λα 

πεξηιακβάλνπλ φια ηα αθεγεκαηηθά είδε: παξακχζηα, κχζνπο, παξαδφζεηο, 

αλέθδνηα, αλαθνηλψζεηο, επηξάπειεο ηζηνξίεο. Οη καζεηέο ζα ην γλσξίδνπλ εθ ησλ 

πξνηέξσλ θαη ζα έξρνληαη αλάινγα πξνεηνηκαζκέλνη. 

 Να ρξεζηκνπνηείηαη θάζε πξφζθνξν κέζν γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

αθήγεζεο, φπσο αλαδηήγεζε, αλαδφκεζε, αζθήζεηο ιεθηηθέο, θαληαζίαο, ιεθηηθά 

παηρλίδηα θαη λα καγλεηνθσλνχληαη. Έηζη κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί ζην ζρνιείν 

έλα Αξρείν Φσλεηηθφ κε αθεγήζεηο θαη ηζηνξίεο ησλ παηδηψλ. 

 Σν ζρνιείν ζα κπνξνχζε λα θαιέζεη ιατθνχο αθεγεηέο 

(παξακπζάδεο). Θα δνζεί ζηα παηδηά κε απηφλ ηνλ ηξφπν ε επθαηξία λα αθνχζνπλ 

απφ πξσηνγελείο πεγέο ιατθέο ηζηνξίεο θαη παξακχζηα, λα αμηνπνηεζεί ε ηξίηε 

ειηθία.  

 Να δνζεί ζηνπο καζεηέο εξγαζία ζηνπο καζεηέο λα αλαθαιχςνπλ 

ιατθνχο παξακπζάδεο, λα θαηαγξάςνπλ ή λα καγλεηνθσλήζνπλ θάπνηα 

παξακχζηα ή ηζηνξίεο θαη λα θαηαηεζνχλ ηα ζηνηρεία ζην Αξρείν Αθήγεζεο 

(θσλεηηθφ) ηνπ ζρνιείνπ. 
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4.1.β. Σέρλε θαη ηερληθή ηεο αθήγεζεο ηνπ παξακπζηνύ 

 

Μηα επηηπρεκέλε αθήγεζε εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηνλ αθεγεηή, ηελ 

εκπεηξία θαη ηηο γλψζεηο ηνπ θαη ζπγθεθξηκέλα φηαλ ν αθεγεηήο είλαη εθπαηδεπηηθφο 

(Γξακκαηάο-Σδακαξγηάο, 2004: 75-76) θη έρεη απνδέθηεο ην καζεηηθφ αθξναηήξην, 

γηα ηελ απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία αθεγεηή θαη απνδεθηψλ ρξεηάδεηαη λα 

πιεξνχληαη βαζηθέο πξνυπνζέζεηο. Πξέπεη λα πξνεγείηαη ςπρνινγηθή πξνεηνηκαζία 

ηνπ θνηλνχ κε έκκεηξα ηεηξάζηηρα γηα πξνεηνηκαζία ηνπ αθξναηεξίνπ θη χζηεξα 

μεθηλνχζε ε ηζηνξία. Δπίζεο, ε θαζηέξσζε ηεο «γσληάο ηεο αθήγεζεο» ζεκαηνδνηεί 

ηελ έλαξμε κηαο επράξηζηεο θαη δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο. Σα παηδηά καζαίλνπλ λα 

ππαθνχνπλ ζε ζπγθεθξηκέλνπο θαλφλεο, λα αθνχλ κε πξνζνρή ρσξία λα δηαθφπηνπλ 

ηελ αθήγεζε. Ζ δεκηνπξγία θαηάιιεινπ θιίκαηνο νθείιεηαη θπξίσο ζηελ 

επηλνεηηθφηεηα θαη ηε δεκηνπξγηθφηεηα ηνπ δαζθάινπ-εθπαηδεπηηθνχ- αθεγεηή. 

 

 Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηαηεξείηαη ε καγηθή αηκφζθαηξα ρσξίο λα 

δηαηαξάζζεηαη θαη λα κε δηαζπάηαη ε πξνζνρή ησλ καζεηψλ. ηαλ έλα παξακχζη έρεη 

δχζθνιεο ιέμεηο θαιφ ζα ήηαλ ν εθπαηδεπηηθφο λα έξρεηαη θαηάιιεια 

πξνεηνηκαζκέλνο έρνληαο απινπνηήζεη ηηο ιέμεηο γηα λα ηηο θαηαλννχλ νη καζεηέο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο αθήγεζεο ν εθπαηδεπηηθφο πινπηίδεη ηελ ηζηνξία ηνπ κε 

δσληάληα ησλ ρεηξνλνκηψλ ηνπ, ηελ εθθξαζηηθφηεηα ηεο θσλήο ηνπ, ηε ρξήζε 

νξηζκέλσλ επνπηηθψλ κέζσλ, ηελ πξνζσπηθή ηνπ κεηακθίεζε, αθφκα θαη ηε ρξήζε 

ηεο κνπζηθήο ή ηεο ερεηηθήο ζπλνδείαο (Γηαλληθνπνχινπ, 1994: 62-70, 

αθειιαξίδεο, 1996: 118-119). ζν ε κνπζηθή φζν θαη ην ρξψκα απειεπζεξψλνπλ 

ηε θαληαζία ησλ παηδηψλ. Ζ ακεζφηεηα, ε απιφηεηα, ε δξακαηνπνίεζε, θαη ν 

ελζνπζηαζκφο απνηεινχλ ηα βαζηθά ζπζηαηηθά κηαο επηηπρεκέλεο αθήγεζεο 

(Κνπινπκπή-Παπαπεηξνπνχινπ, 1992: 186-122). Ζ ηζηνξία πξέπεη λα είλαη 

θαηάιιειε γηα ηα παηδηά, λα έρεη ελδηαθέξνπζα πινθή, γνξγή δξάζε, χθνο ιηηφ, 

παξαζηαηηθφηεηα θαη ζαθήλεηα . 

 

Ο αθεγεηήο γηα λα είλαη απνηειεζκαηηθή ε αθήγεζή ηνπ νθείιεη λα δηαζέηεη 

άλεζε, απζνξκεηηζκφ, απηνπεπνίζεζε, δσληάληα θαη ελζνπζηαζκφ. Ο αθεγεηήο δελ 

είλαη απαξαίηεην λα απνκλεκνλεχεη θαη λα επαλαιακβάλεη απηνιεμεί ην θείκελν 

αιιά λα κπνξεί λα κεηαδψζεη ζηα παηδηά ηνλ ελζνπζηαζκφ ηνπ θαη ηελ αγάπε ηνπ γηα 

ην παξακχζη. Δίλαη βέβαην φηη ε αθήγεζε απνηειεί έλα βησκαηηθφ δηαπξνζσπηθφ θαη 

δηαδξαζηηθφ γεγνλφο αλάκεζα ζηνλ αθεγεηή θαη ηνλ αθξναηή. Ζ κεηαμχ ηνπο ζρέζε 

βαζίδεηαη ζηε ζπλερή αλαηξνθνδφηεζε ψζηε λα επηηπγράλεηαη ζε κεγαιχηεξν βαζκφ 

ε ςπρηθή θαη πλεπκαηηθή ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνχ κε ηελ αλάινγε ζπλαηζζεκαηηθή 

θφξηηζε θαη λα βηψλεηαη ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ε ηζηνξία ηεο αθήγεζεο (Γακηαλνχ, 

1996: 134).  

 

Ο επαηζζεηνπνηεκέλνο εθπαηδεπηηθφο αθνπγθξάδεηαη ην βαζκφ εηνηκφηεηαο 

ηεο ηάμεο ηνπ θη χζηεξα πξνρσξάεη ζηελ αθήγεζε ηνπ παξακπζηνχ. Μηα σξαία 

αθήγεζε κπνξεί λα πιαηζηψλεηαη απφ ηηο δηάθνξεο δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο γηα 

θαιιηέξγεηα ησλ θαιιηηερληθψλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηψλ. Ζ αθήγεζε αλακθηζβήηεηα 
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απνηειεί κέζν αγσγήο ησλ παηδηψλ. Ο εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα πεηχρεη λα εκπλεχζεη, 

φηαλ ν ίδηνο είλαη θηιαλαγλψζηεο θαη θαηέρεη θαιά ην αθεγεκαηηθφ πιηθφ, έρεη 

ζσζηή άξζξσζε. Χζηφζν, θαιφο αθεγεηήο δελ κπνξεί λα είλαη κφλν απηφο πνπ 

δηαζέηεη ην ράξηζκα θαη ην ηαιέλην λα αθεγείηαη , αιιά θαη απηφο πνπ θαιιηεξγεί θαη 

δηδάζθεηαη ζπζηεκαηηθά ηελ ηέρλε ηεο (Γξακκαηάο & Σδακαξγηάο, 2004: 75-76). 

 

Ο αθεγεηήο ν νπνίνο απεπζχλεηαη ζε παηδηά νθείιεη λα γλσξίδεη επαξθψο ηα 

πνξίζκαηα ηεο Παηδαγσγηθήο επηζηήκεο θαη ηεο αλαπηπμηαθήο Φπρνινγίαο ζρεηηθά 

κε ηα ζηάδηα ηεο γλσζηηθήο θαη θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθήο αλάπηπμεο ησλ παηδηψλ, 

ηηο ςπρηθέο αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα ηνπο, πνπ θαζνξίδνληαη φρη κφλν απφ ηελ 

ειηθία, αιιά θαη απφ ην νηθνγελεηαθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ πνπ δνπλ. Έηζη 

κπνξεί λα δηαηζζάλεηαη θαη λα θαηαλνεί ηηο ηδηαηηεξφηεηεο, ηηο αλεζπρίεο, ηηο 

επηζπκίεο, θαη ηηο πξνηηκήζεηο ηνπ αθξναηεξίνπ ηνπ θαη κπνξεί λα επηιέγεη ην 

θαηάιιειν αθεγεκαηηθφ πιηθφ, ην νπνίν λα ηθαλνπνηεί ηηο αλάγθεο ηνπ θνηλνχ ηνπ, 

ψζηε λα ζρεδηάζεη κηα επηηπρεκέλε αθεγεκαηηθή δηαδηθαζία (Αλαγλσζηφπνπινο, 

1997). 

 

Μεξηθά απφ ηα αλαγθαία επηθνηλσληαθά ραξίζκαηα πνπ νθείιεη λα δηαζέηεη ν 

αθεγεηήο είλαη ην επηθνηλσληαθφ ηνπ χθνο, ε θαζαξφηεηα, ρξσκαηηζκφο θαη 

δηαθπκάλζεηο ηεο θσλήο, δηάθνξεο θαηάιιειεο ζπλνδεπηηθέο θηλήζεηο θαη εθθξάζεηο 

ηνπ πξνζψπνπ, ησλ ρεξηψλ θαη νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηνο. Δπηπιένλ, ε ηθαλφηεηα ελφο 

ηθαλνχ αθεγεηή θαίλεηαη φηαλ μέξεη λα ππνινγίδεη ην  δηαζέζηκν ρξφλν γηα κηα 

νινθιεξσκέλε αθήγεζε, ηνπο ζηφρνπο θαη ην γεληθφηεξν πιαίζην ζην νπνίν ζα 

εληαρζεί ε αθήγεζε-δηήγεζή ηνπ (αλ ζα είλαη ζε ζρνιηθφ πξφγξακκα, γηνξηή πνπ 

δηνξγαλψλεη ην ζρνιείν, ή μελάγεζε ζε κνπζείν), θαζψο επίζεο ιακβάλεη ππφςε ηνπ 

ηελ ηθαλφηεηα ζπγθέληξσζεο θαη ηεο ζχλζεζεο ηνπ αθξναηεξίνπ ηνπ
3
, ην βαζκφ 

αληαπφθξηζεο θαη απνδνρήο ηεο αθήγεζεο πνπ πξαγκαηνπνηεί ξπζκίδνληαο αλάινγα 

ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζα ζπλερίζεη λα αθεγείηαη. ηαλ ην αθξναηήξηφ ηνπ 

απνηειείηαη απφ παηδηά, θξνληίδεη λα ηελ πιαηζηψλεη κε δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο, 

δξακαηνπνηήζεηο, ρεηξσλαθηηθέο εξγαζίεο ή κνπζηθνθηλεηηθά δξψκελα.  

 

χκθσλα κε ηελ ElizabethNesbitt, ε αθήγεζε «δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ 

αθεγεηή, κέζσ ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, λα απνθαιχςεη ζην παηδί ηε γνεηεία θαη ηα 

δηαθξηηηθά ππνλννχκελα ησλ ήρσλ ησλ ιέμεσλ, φιε ηε θεπγαιέα νκνξθηά πνπ πεγάδεη 

απφ ηνπο ζπλδπαζκνχο ησλ ιέμεσλ θαη απφ ην ξπζκφ, ηελ άκπσηε θαη ηελ παιίξξνηα 

ηνπ ξπζκηθνχ πεδνχ ιφγνπ, πνπ δχζθνια μερληέηαη. Πξνζεγγίδνπκε ην ζεκαληηθφ, ην 

ζπνπδαίν, ην απέξαλην, κε ηε βνήζεηα ελφο λνπ πεξηζζφηεξνπ δηεηζδπηηθνχ, 

πεξηζζφηεξν θαζαξνχ απφ ην δηθφ καο. Απηή είλαη ε ιεηηνπξγία θάζε ηέρλεο[…]. Απηή 

είλαη ε ηέρλε ηεο αθήγεζε, φηαλ αζθείηαη ζσζηά» (Κνπινπκπή-Παπαπεηξνπνχινπ, 

1992: 35).  

                                                           
3
 Βι. Κνχια Κνπινπκπή-Παπαπεηξνπνχινπ, «Ζ επηινγή ηνπ αθεγήκαηνο, κηα άιιε ηέρλε» ζην 

ζπιινγηθφ ηφκν Ζ ηέρλε ηεο αθήγεζεο, ζ. 121. Χο πξνο ηε ζχλζεζε ηνπ αθξναηεξίνπ έλαο έκπεηξνο 

αθεγεηήο θξνληίδεη λα κάζεη αλ ην θνηλφ ηνπ εκθαλίδεη νκνηνγέλεηα σο πξνο ηελ ειηθία, ην κνξθσηηθφ 

επίπεδν θαη ηελ θνηλσληθή πξνέιεπζε. 
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πκπεξαζκαηηθά, ε ηέρλε ηεο αθήγεζεο καζαίλεηαη, ν δάζθαινο-αθεγεηήο 

είλαη ν δηακεζνιαβεηήο, ν δεκηνπξγφο ηζηνξηψλ, ν νπνίνο γλσξίδεη ην αθεγεκαηηθφ 

πιηθφ θαζψο θαη ην αθξναηήξην ζην νπνίν απεπζχλεηαη (Μαιαθάληεο, 2006: 301). Ζ 

ηέρλε ηνπ αθεγεηή ςπραγσγεί θαη κνξθψλεη, απνηειεί γέθπξα αλάκεζα ζην ρζεο θαη 

ζην ζήκεξα, έλα γνεηεπηηθφ δίαπιν επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζηνλ πνκπφ θαη ζην δέθηε, 

αλάκεζα ζε δηαθνξεηηθέο πνιηηηζηηθέο παξαδφζεηο (Κνπινπκπή-Παπαπεηξνπνχινπ, 

1991: 54-58). 

 

 

4.1.γ. Ζ «επαλάιεςε» ζηελ αθήγεζε ηνπ παξακπζηνύ 

 

Αλέθαζελ ην ζρνιείν έδηλε ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ επαλάιεςε ηελ νπνία 

ζεσξνχζε βαζηθφ ηξφπν κάζεζεο («Ζ επαλάιεςε είλαη κήηεξ καζήζεσο»- 

«Repetitioestmaterstudiorum») (Δμαξρφπνπινο, 1962: 114-115, 141-147), θπξίσο ην 

εξβαξηηαλφ  ζχζηεκα δηδαζθαιίαο αμηνπνηεί ηδηαίηεξα ηελ επαλάιεςε. Δπίζεο, ε 

«ηξηκεξή πνξεία δηδαζθαιίαο» ηνπ Νένπ ρνιείνπ, ρξεζηκνπνηεί ηελ επαλάιεςε γηα 

ηελ «αλαθεθαιαίσζε» κηαο δηδαθηηθήο ελφηεηαο, γηα ηε ζχλδεζε παιηάο θαη λέαο 

γλψζεο, θαζψο θαη γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ καζεηψλ ζε αζθήζεηο αλαζχλζεζεο ή 

επίιπζεο θαηαζηάζεσλ (Γεξβίζεο, 1987: 268-269, 273-275).  

 

Ο Ννπάξνο αλέιπζε ην κχζν θαη θαη’ επέθηαζε ην παξακχζη θαη δηαπίζησζε 

φηη έρεη έλα πιήζνο επαλαιήςεσλ ιέμεσλ, ελλνηψλ, ηφπσλ, κνηίβσλ. Γίλεη ηελ 

εμήγεζε ηεο ηαθηηθήο επαλάιεςεο ζηνηρείσλ ζην γεγνλφο φηη ν αθεγεηήο γλσξίδεη 

ηελ ςπρνινγία ηνπ παηδηνχ, γλσξίδνληαο φηη «ε πξνζνρή ηνπ παηδηνχ έρεη ζηελφηεξε 

έθηαζε απφ εθείλε ηνπ ελειίθνπ θαη αδπλαηεί λα ζπγθξαηήζεη πνιιά πξάγκαηα γηα 

πνιιή ψξα, αιιά κφλν ιίγα πξάγκαηα γηα ιίγε ψξα, απφ 2 έσο 4 ιεπηά».  

 

Ο Ννπάξνο δηαπίζησζε φηη ηα ζηνηρεία πνπ ζθνπεχεη λα κεηαδψζεη ν 

αθεγεηήο επαλαιακβάλνληαη. Ζ ηαθηηθή απηή ηεο επαλάιεςεο, πνπ εθαξκφδεη ν 

ιατθφο αθεγεηήο, ζπληζηά θαη κηα εηδηθή «κπζηηθή ηερληθή» ηνπ, πνπ ζηεξίδεηαη 

απφιπηα ζηε γλψζε ηεο ςπρνινγίαο ηνπ παηδηνχ ηεο πξνζρνιηθήο θαη ηεο ζρνιηθήο 

ειηθίαο, κηα γλψζε πνπ είλαη θαλεξφ φηη πεγάδεη απφ πξνζσπηθή εκπεηξία θαη 

παξαηήξεζε θη φρη απφ επηζηεκνληθά πεηξάκαηα, κεηξήζεηο ή απφ θάπνηα ζεσξεηηθή 

ζέζε (Μηραειίδεο-Ννπάξνο, 1964: 7).  

 

Ο MaxLüthi ππνζηεξίδεη φηη ε επαλάιεςε ησλ ζηνηρείσλ ησλ ιατθψλ 

παξακπζηψλ πξνθαινχλ ζηα παηδηά αηζζήκαηα ραξάο θαη επραξίζηεζεο, φηαλ 

αλαγλσξίδνπλ θάηη ην νπνίν έρνπλ δεη, ή ην έρνπλ αθνχζεη, ήδε ην γλσξίδνπλ 

(Μεξαθιήο, 1993: 145, 150) θαη θαηαηάζζεη ακέζσο ην λέν πνπ αθνχεη πάλσ ζηα 

ρλάξηα ηνπ παιηνχ, πνπ ζπκάηαη.  

 

Ο εζσηεξηθφο ξπζκφο ηνπ παξακπζηνχ δηακνξθψλεηαη απφ ηηο επαλαιήςεηο, 

πνπ «θαλνλίδνπλ» ηελ έληαζε θαη ηελ πνηφηεηα ησλ ζπλαηζζεκάησλ πνπ 
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πεξηγξάθνληαη. Ο Ννπάξνο επηζεκαίλεη φηη φζν πην έληνλν γίλεηαη ην ζπλαίζζεκα 

πνπ εθθξάδεηαη κε ιέμεηο ε κνξθή ηνπ παξακπζηνχ, ηείλεη λα γίλεη πνηεηηθή 

(Μηραειίδεο-Ννπάξνο, 1964: 7).     

 

 

4.1.δ. Δπνπηηθά κέζα πξνζθνξάο θαη δηδαζθαιίαο παξακπζηνύ- Φεθηαθή 

αθήγεζε.  

 

Ζ αθήγεζε ηζηνξηψλ θαη παξακπζηψλ ζηε δηδαθηηθή πξαθηηθή ρξνλνινγείηαη 

απφ πνιχ παιηά, αθνχ εδψ θαη ρξφληα ρξεζηκνπνηείηαη σο έλα απνηειεζκαηηθφ κέζν 

δηδαζθαιίαο (Pedersen, 1995). Με ηελ πξφνδν ηεο ηερλνινγίαο, ην παξακχζη δελ 

αξθείηαη ζηελ απιή παξαδνζηαθή αθήγεζε ηνπ παππνχ θαη ηεο γηαγηάο κε ηα εγγφληα 

γχξσ απφ ην ηδάθη ζε κηα καγηθή-ππνβιεηηθή αηκφζθαηξα. Σα παηδηά θαηαθεχγνπλ 

ζηελ ηειεφξαζε, ην βίληεν, ην θαζεηφθσλν θαη νη γνλείο ζπάληα αθηεξψλνπλ ρξφλν 

λα δηαβάζνπλ ζηα παηδηά κηα ηζηνξία, θαζψο νη ζπλζήθεο θαη νη δπζθνιίεο ηεο δσήο 

δελ επλννχλ (Μαιαθάληεο, 2006: 289-290). Πξφθεηηαη γηα ηελ ςεθηαθή αθήγεζε 

ησλ ηζηνξηψλ θαη ησλ παξακπζηψλ, φπσο ην επηηάζζεη ε ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα 

ηεο ηερλνινγίαο.  

 

Ο Lathem (2005) νξίδεη ηελ ςεθηαθή αθήγεζε σο «ηνλ ζπλδπαζκφ ηεο 

παξαδνζηαθήο πξνθνξηθήο αθήγεζεο κε πνιπκέζα ηνπ 21νπ αηψλα θαη εξγαιεία 

ηειεπηθνηλσλίαο». Ζ ςεθηαθή αθήγεζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε φιεο ηηο 

βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο θαη ζε φια ηα επηζηεκνληθά πεδία. Ζ αμία ηεο ζηεξίδεηαη 

ζην γεγνλφο φηη είλαη κηα ελεξγεηηθή, κε γξακκηθή δηαδηθαζία ε νπνία δηακνξθψλεη 

έλα δεκηνπξγηθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο θαη επηθνηλσλίαο ρξεζηκνπνηψληαο κέζα θαη 

πξνζνκνηψζεηο γηα ηελ αλαπαξάζηαζε ηδεψλ πνπ δελ ζα κπνξνχζαλ λα αλαπηπρζνχλ 

κε ζπκβαηηθφ ηξφπν (Μειηάδνπ, Νάθνπ, Γθνχζθνο, & Μετµάξεο, 2011). Χζηφζν, 

αλαπηχζζεηαη πξνβιεκαηηζκφο γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ελζσκαηψλνληαη ηα 

ςεθηαθά κέζα ζηελ αθεγεκαηηθή δηαδηθαζία.  

 

Ο Ohler (2005) επηζεκαίλεη φηη ε αθήγεζε ζα πξέπεη λα είλαη ην θεληξηθφ 

δήηεκα θαηά ηε δηάξθεηα δεκηνπξγίαο ηεο ςεθηαθήο ηζηνξίαο θαη λα ιεθζεί ηδηαίηεξε 

πξνζνρή ζηνλ βαζκφ παξνπζίαο ησλ εδηθψλ εθέ θαη ησλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ. 

Τπνζηεξίδεη φηη νη εθπαηδεπηηθνί νθείινπλ λα θαιιηεξγνχλ ζηνπο καζεηέο ηηο 

δεμηφηεηεο ηεο πξνθνξηθήο θαη ηεο γξαπηήο αθήγεζεο. Έλαο άιινο πηζαλφο θίλδπλνο 

είλαη ην λα απνθηήζεη ε αθήγεζε κεγαιχηεξν βάξνο ζε ζρέζε κε ηνπο 45 

καζεζηαθνχο ζηφρνπο (Kay, 1996). Σν παηδί κπνξεί λα παξαζπξζεί απφ ηελ εμέιημε 

ηεο ηζηνξίαο ρσξίο λα κπνξεί λα δηαθξίλεη γηα παξάδεηγκα ζην κάζεκα ησλ 

καζεκαηηθψλ, ηηο καζεκαηηθέο αλαθνξέο ή λα κεηαθέξεη ηηο καζεκαηηθέο ζρέζεηο ζε 

άιιεο θαηαζηάζεηο (Donaldson, 1991). Γηα λα αληηκεησπηζηεί ην ελδερφκελν απηφ 

απαηηείηαη πνιχ θαιή γλψζε απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ πνπ 

πξφθεηηαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ζηελ αθεγεκαηηθήο δηαδηθαζία. Απφ ηα παξαπάλσ 

πξνθχπηεη φηη ν ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

ςεθηαθή αθήγεζε είλαη θαζνξηζηηθφο. Σν ελδηαθέξνλ γηα ηελ ςεθηαθή αθήγεζε 
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απμάλεηαη θαζψο κεηψλνληαη νη ηερλνινγηθέο απαηηήζεηο γηα ηελ πινπνίεζε ηεο, αθνχ 

ππάξρνπλ ηζρπξά θαη ειεχζεξα ινγηζκηθά πνπ επηηξέπνπλ αθφκε θαη ζηνπο 

αξράξηνπο ρξήζηεο ππνινγηζηψλ λα γίλνπλ ςεθηαθνί παξαγσγνί, ζπληάθηεο θαη 

δηαλνκείο κέζσλ ζε κεγάιε θιίκαθα κέζα απφ ην δηαδίθηπν θαη εθαξκνγέο web 2.0 

(εξαθείκ, 2010). Σν Scratch απνηειεί έλα πξνγξακκαηηζηηθφ πεξηβάιινλ 

ζρεδηαζκέλν γηα ηελ εθπαίδεπζε ην νπνίν επηηξέπεη ζην ρξήζηε λα δεκηνπξγήζεη 

εχθνια αιιειεπηδξαζηηθέο ηζηνξίεο (Maloney, 2008), θηλνχκελα ζρέδηα, ςεθηαθά 

παηρλίδηα, κνπζηθή θαη ςεθηαθή ηέρλε θαη λα ηα κνηξαζηεί ζηε δηαδηθηπαθή 

θνηλφηεηα. Δίλαη -ζχκθσλα κε ηνπο ζρεδηαζηέο ηνπ πεξηβάιινληνο - θαηάιιειν γηα 

ρξήζε απφ ηελ ειηθία ησλ νθηψ εηψλ. Απηφ ηζρχεη κέρξη ηελ λέα έθδνζε ηνπ, ε νπνία 

ζα απεπζχλεηαη θαη ζε παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο
4
. 

 

Βέβαηα, ε ηερλνινγία παξέρεη ζηνλ εθπαηδεπηηθφ αξθεηά ρξήζηκεο 

δπλαηφηεηεο, νπηηθναθνπζηηθά κέζα γηα λα θάλεη ηελ πξνζθνξά ηνπ παξακπζηνχ πην 

δσληαλή θαη ειθπζηηθή .Ζ ςεθηαθή αθήγεζε θαζηζηά ηε κάζεζε πην ελδηαθέξνπζα 

θαη ηνπο καζεηέο ελεξγνχο κέζα απφ αηνκηθέο ή ζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. ηαλ 

νη καζεηέο ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ηερλνινγία, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο ςεθηαθήο 

αθήγεζεο, καζαίλνπλ λα κεηαζρεκαηίδνπλ ηα δεδνκέλα ζε πιεξνθνξία θαη ηελ 

πιεξνθνξία ζε γλψζε.  

Ζ δεκηνπξγία ςεθηαθψλ αθεγήζεσλ απνηειεί ηαπηφρξνλα έλα απζεληηθφ 

θίλεηξν γηα ηελ εμνηθείσζε κε ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ παξαγσγή πνιπκεζηθψλ 

ζηνηρείσλ (δεμηφηεηεο ΣΠΔ), έλα ρξήζηκν κέζν γηα ηε κάζεζε ζην πιαίζην ησλ 

δηαθφξσλ γλσζηηθψλ αληηθεηκέλσλ θαη ηέινο, έλαλ ηξφπν γηα ηελ αλάπηπμε 

ζχγρξνλσλ ηθαλνηήησλ φπσο ε ζπλεξγαζία, ε επηθνηλσλία, ε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ε 

θαηλνηνκία. Σν δηαδίθηπν κε ηηο ππεξεζίεο web2.0 επηηξέπεη ηελ εχθνιε δεκνζίεπζε 

ςεθηαθψλ αθεγήζεσλ φπσο γηα παξάδεηγκα (youtube) (Παγγέ, 1998: 164-168). 

 

Τπάξρνπλ αξθεηέο έξεπλεο ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία πνπ αθνξνχλ ηελ 

ςεθηαθή αθήγεζε. πγθεθξηκέλα, αλαθέξνληαη νη έξεπλεο γηα ηε κάζεζε κε θχξην 

εθθξαζηή ηνλ Benmayor πνπ ππνζηεξίδεη φηη ε ςεθηαθή αθήγεζε είλαη κηα 

ελεξγεηηθή θαη φρη παζεηηθή δηαδηθαζία πνπ δηακνξθψλεη έλα δεκηνπξγηθφ 

πεξηβάιινλ κάζεζεο θαη επηθνηλσλίαο, έλα πιαίζην ελζάξξπλζεο γηα εθπαηδεπηέο θαη 

εθπαηδεπφκελνπο. Δπίζεο ζπκβνχιεςε φηη ε ςεθηαθή αθήγεζε είλαη βαζηζκέλε ζηελ 

παηδαγσγηθή, φπνπ νη καζεηέο θέξνπλ ηε πνιηηηζηηθή ηνπο γλψζε θαη εκπεηξία ζε 

ζψκα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ δεμηνηήησλ θαη ηεο ππνζηήξημεο ηεο ηερλνινγίαο, 

γηα λα κεηαθέξνπλ ηε ζθέςε ηνπο θαη λα ελδπλακψζνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο. Οη 

πνιιέο δεκηνπξγηθέο γιψζζεο ηεο ςεθηαθήο αθήγεζεο (γξάςηκν, θσλή, εηθφλα θαη 

ήρνο) ελζαξξχλνπλ ηα πεξηζσξηνπνηεκέλα ηζηνξηθά καζήκαηα, ηδηαίηεξα ζηηο 

κηθξφηεξεο ειηθίεο, γηα λα θαηαγξάςνπλ νη καζεηέο ηελ θνηλσληθή θαη πνιηηηζηηθή 

ηαπηφηεηα θαη λα πξνθαιέζεη πνιηηηζηηθέο νκηιίεο κε λένπο ζπλαξπαζηηθνχο ηξφπνπο 

(Benmayor, 2008). πλεπψο ε ςεθηαθή αθήγεζε κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί ζε φιεο ηηο 

βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα κπνξνχλ 

                                                           
4
 Πεξηζζφηεξα ζηελ ηζηνζειίδα: http://nipialarisa.gr/wpcontent/uploads/2014/10/Taxideuontas_21.pdf 
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λα ηε ρξεζηκνπνηήζνπλ κε πνιινχο ηξφπνπο, αξθεί λα θεληξίζνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ 

καζεηψλ, ηελ πξνζνρή ηνπο, λα ηνπο παξέρνπλ θίλεηξα, λα δψζνπλ έκθαζε ζην 

δεκηνπξγηθφ ηαιέλην ησλ παηδηψλ, θαζψο αξρίδνπλ λα αθεγνχληαη ηηο δηθέο ηνπο 

ηζηνξίεο. Οη καζεηέο αλαπηχζζνπλ έηζη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, καζαίλνπλ λα 

εθθξάδνπλ ηηο απφςεηο ηνπο, λα δνκνχλ ηηο αθεγήζεηο θαη λα γξάθνπλ γηα έλα 

αθξναηήξην, απμάλνληαο παξάιιεια γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο ζηε ρξήζε ησλ 

ππνινγηζηψλ, ζπλδπάδνληαο πνηθίια πνιπκέζα.  

 

Ζ δηαδξαζηηθή αθήγεζε είλαη ην κέζν γηα λα κνηξαζηνχλ κε ηελ νκάδα ή θαη 

κε άιινπο ηα ζηνηρεία ηνπ δηθνχ ηνπο πνιηηηζκνχ θαη ησλ παξαδφζεσλ σο 

ζπκκεηέρνληεο ζε κηα «θνηλφρξεζηε αλαδεκηνπξγία». Δπηηξέπεη ζηνπο καζεηέο φισλ 

ησλ βαζκίδσλ λα αλαπηχμνπλ ηνλ πξνζσπηθφ ηνπο ιφγν θαη ηαπηφρξνλα λα 

απεηθνλίζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο ζε κηα θνηλφηεηα (καζεηηθή ή φρη) θαη κάιηζηα λα 

πάξνπλ θαη επαλαηξνθνδφηεζε. Σν λα αθεγνχληαη ηζηνξίεο κε ςεθηαθά κέζα κπνξεί 

λα θηλεηνπνηήζεη θαη εθείλνπο ηνπο καζεηέο πνπ είλαη πην αδχλαηνη θαη 

δπζθνιεχνληαη ζην γξάςηκν (Απνζηνιίδνπ, 2012). χκθσλα κε ηνπο Robin θαη 

Pierson ε ςεθηαθή αθήγεζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο ζηξαηεγηθή κάζεζεο ζε 

φιεο ηηο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο. Χζηφζν, γηα ηελ αλάπηπμε ηεο δπλαηφηεηαο 

παξαγσγήο ςεθηαθψλ αθεγήζεσλ, απαηηείηαη κηα θαηάιιεια δηδαθηηθή πξνζέγγηζε 

(εξαθείκ & Φεζάθεο, 2010). Ζ ςεθηαθή αθήγεζε ζα πξέπεη λα πιεξνί ηηο 

παξαθάησ πξνυπνζέζεηο, ψζηε λα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απνηειεζκαηηθά θαη κε 

επηηπρία ζηελ εθπαίδεπζε:   

1. Οπηηθή γσλία: Ζ ςεθηαθή αθήγεζε ζα πξέπεη λα ζπλνςίδεη μεθάζαξα ην 

θεληξηθφ ζεκείν ηεο ηζηνξίαο θαη ηελ νπηηθή απφ ηελ νπνία απηφ παξνπζηάδεηαη.  

2. Δξψηεζε θιεηδί: Ζ ςεθηαθή αθήγεζε ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη 

εξσηήζεηο θιεηδηά πνπ πξνζειθχνπλ ηελ πξνζνρή θαη ην ελδηαθέξνλ ηνπ αθξναηή θαη 

νη νπνίεο ζα πξέπεη λα απαληψληαη ζην ηέινο ηεο ηζηνξίαο.  

3. πλαίζζεκα: Οη ςεθηαθέο αθεγήζεηο ζα πξέπεη λα κεηαθέξνπλ θαη λα 

«μππλνχλ» ζπλαηζζήκαηα ζηνλ αθξναηή. Μέζσ ησλ ζπλαηζζεκάησλ (πρ αγάπε, 

ζπκφο) ν αθξναηήο παξαθνινπζεί πεξηζζφηεξν ελεξγά ηελ αθήγεζε.  

4. Ήρνο: Σα ιφγηα πνπ ζπλνδεχνπλ ηελ νπηηθνπνίεζεο ηεο ςεθηαθήο 

αθήγεζεο πξέπεη λα επηιέγνληαη πξνζεθηηθά ψζηε λα βνεζνχλ ηνλ αθξναηή ζηελ 

εχθνιε θαηαλφεζε ηεο ηζηνξίαο.  

5. Μνπζηθή: Ζ κνπζηθή πνπ επηιέγεηαη γηα λα ζπλνδεχζεη ηα επεηζφδηα κηαο 

ςεθηαθήο αθήγεζεο ζα πξέπεη λα εληζρχνπλ ηελ ζπλαηζζεκαηηθή θφξηηζε ηνπ 

αθξναηεξίνπ πξνο ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα.  

6. Οηθνλνκία πεξηερνκέλνπ: Οη ςεθηαθέο ηζηνξίεο ζα πξέπεη λα δνκνχληαη 

πξνζεθηηθά ψζηε λα δηαηεξνχλ ηζνξξνπεκέλε ρξήζε αθνπζηηθψλ θαη νπηηθψλ 

ζηνηρείσλ γηα ηε κεηάδνζε ησλ εθάζηνηε κελπκάησλ.  

7. Ρπζκφο εμέιημεο: Ο ξπζκφο κε ηνλ νπνίν εμειίζζεηαη ε ηζηνξία είλαη 

θαζνξηζηηθφο γηα ηε δηαηήξεζε ηνπ ελδηαθέξνληνο ηνπ αθξναηεξίνπ. Μηα ηζηνξία 
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ζηελ νπνία ηα γεγνλφηα εμειίζζνληαη πνιχ γξήγνξα κπνξεί λα θνπξάζεη ηνλ 

αθξναηή, ν νπνίνο δελ κπνξεί λα παξαθνινπζήζεη ηελ πινθή θαη λα ζπλδέζεη ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ ιακβάλεη. Αληίζεηα, κηα ηζηνξία πνπ εμειίζζεηαη απσζεί ην 

ελδηαθέξνλ ηνπ αθξναηή. Ο ξπζκφο εμέιημεο ησλ ςεθηαθψλ αθεγήζεσλ ζα πξέπεη λα 

κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε ηα κελχκαηα πνπ κεηαδίδνληαη θάζε θνξά. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ν ξπζκφο ηεο ηζηνξίαο ζα πξέπεη λα κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε ηελ 

επηινγή ηεο νπηηθνπνίεζεο θαη ερεηηθήο ππνζηήξημεο θάζε επεηζνδίνπ ηεο, ψζηε λα 

κεηαδίδνληαη απνηειεζκαηηθά ηα εθάζηνηε κελχκαηα. Ζ ςεθηαθή αθήγεζε κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

εθπαίδεπζεο ελειίθσλ θαη δηα βίνπ κάζεζεο, ζε φια ηα επηζηεκνληθά πεδία θαη 

κπνξεί λα ζπλδπαζηεί κε πνιιέο άιιεο ζηξαηεγηθέο κάζεζεο φπσο ην παηρλίδη ξφισλ 

(Σζηιηκέλε, 2007). 

Tα βήκαηα πνπ πξέπεη λα αθνινπζεζνχλ γηα ηελ δεκηνπξγία ςεθηαθψλ 

αθεγήζεσλ είλαη ηα παξαθάησ (εξαθείκ & Φεζάθεο, 2010).:  

1. Γξάςηκν: Πεξηιακβάλεη ηε δεκηνπξγία ηεο ηζηνξίαο θαη ηεο δηαξθνχο 

βειηίσζεο ηεο. Ζ ζπγγξαθή ζα πξέπεη λα αθνινπζεί ηνπο βαζηθνχο θαλφλεο πνπ 

πξέπεη λα δηαθαηέρνπ θάζε ηζηνξία, φπσο απηνί πξνδηαγξάθεθαλ παξαπάλσ. Σν 

ζηάδην απηφ είλαη αξθεηά θξίζηκν γηα ηελ επηηπρία ηεο ηειηθήο ςεθηαθήο αθήγεζεο.  

2. ελάξην: Μεηά ηε ζπγγξαθή ηεο ηζηνξίαο, νη αθεγεηέο πξέπεη λα 

δηαρσξίζνπλ ηα δηάθνξα ζηηγκηφηππα ηεο ηζηνξίαο, ψζηε λα επηιέμνπλ πσο, ζε πνην 

ζεκείν θαη κε πνην ζθνπφ ζα εκπινπηίζνπλ ηελ ηζηνξία ηνπο κε ρξήζε πνιπκέζσλ.  

3. Δηθνλνγξαθεκέλν ζελάξην/«storyboard»: Σν ζηάδην απηφ πεξηιακβάλεη ηε 

ιήςε απνθάζεσλ ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν νπηηθνπνίεζεο ηεο ηζηνξίαο απφ ηνπο 

αθεγεηέο. Γειαδή ζα πξέπεη λα ζθεθηνχλ πσο ζα εηθνλνγξαθήζνπλ ηελ ηζηνξία 

(ηνπο ήξσεο, ηα αληηθείκελα θαη ηα ζθεληθά), ψζηε λα κπνξνχλ εχθνια λα 

αλαδεηήζνπλ ην αληίζηνηρν πνιπκεζηθφ πιηθφ ζην επφκελν βήκα.  

4. Πξνζζήθε πνιπκέζσλ: Σν ζηάδην απηφ πεξηιακβάλεη ηνλ εληνπηζκφ θαη 

ηελ πξνζζήθε ησλ πνιπκέζσλ ζηελ ηζηνξία. Σν πιηθφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη κπνξεί λα 

αλαδεηεζεί ζην δηαδίθηπν ή λα απνηειεί πξνζσπηθά αξρεία ηνπ ρξήζηε.  

5. Γεκηνπξγία ςεθηαθήο αθήγεζεο: ην ζηάδην απηφ, ν αθεγεηήο 

ρξεζηκνπνηεί θάπνην θαηάιιειν εξγαιείν γηα λα ζπλζέζεη ηελ ςεθηαθή ηνπ αθήγεζε 

(κηα ιίζηα κε δηαζέζηκα εξγαιεία βξίζθεηαη παξαθάησ ζην άξζξν).  

6. Κνηλνπνίεζε: Σν ζηάδην απηφ πεξηιακβάλεη ηελ παξνπζίαζε ηεο ηζηνξίαο 

θαη ηε δεκνζίεπζή ηεο ζηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα ή θαη ζην δηαδίθηπν.  

 

Μεξηθά απφ ηα πην βαζηθά πιενλεθηήκαηα ηεο ςεθηαθήο αθήγεζεο ζηελ 

εθπαίδεπζε είλαη:  

 Γηαδξαζηηθφηεηα: Οη ςεθηαθέο ηζηνξίεο, παξέρνπλ ζηνλ αθξναηή κηα 

πην εχθακπηε θαη ιηγφηεξν γξακκηθή εμέιημε, θαζψο επηηξέπνπλ ηελ 

δηαθνξεηηθή θάζε θνξά πεξηήγεζε ζηα επεηζφδηα, πξνθαιψληαο ζπλερείο 

αλαηξνπέο ζηηο πξνζδνθίεο ηνπ θνηλνχ.  

 Διθπζηηθφ/Απζεληηθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο: χκθσλα κε ηνλ 

Coventry ζην (εξαθείκ & Φεζάθεο, 2010), ε ςεθηαθή αθήγεζε πξνζθέξεη 

έλα απζεληηθφ εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ, ζηνλ νπνίν ηφζν νη αθξναηέο φζν θαη 
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νη αθεγεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα αλαπηχμνπλ ηνλ πξνζσπηθφ θαη ηνλ 

αθεγεκαηηθφ ιφγν ηνπο, λα απεηθνλίζνπλ ηηο γλψζεηο, λα παξνπζηάζνπλ ηελ 

ηζηνξία ηνπο θαη λα ιάβνπλ αλαηξνθνδφηεζε. Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε έξεπλα 

ηνπ παλεπηζηεκίνπ ηνπ Georgetown, νη γλψζεηο πνπ κεηαδίδνληαη κέζσ ησλ 

ςεθηαθψλ αθεγήζεσλ απνκλεκνλεχνληαη πην εχθνια θαη δηαηεξνχληαη γηα 

κεγαιχηεξν δηάζηεκα ζηε κλήκε ησλ εθπαηδεπφκελσλ, ιφγσ ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο δηάζηαζεο πνπ πεξηιακβάλνπλ (εξαθείκ & Φεζάθεο, 

2010).  

 Απφθηεζε Γεμηνηήησλ 21νπ αηψλα: Ζ δεκηνπξγία ςεθηαθψλ 

αθεγήζεσλ έρεη απνδεηρηεί πσο ζπκβάιεη ζηελ απφθηεζε θαη αλάπηπμε 

απαξαίηεησλ δεμηνηήησλ ηνπ 21νπ αηψλα. 

 

Ο εθπαηδεπηηθφο κε ηε βνήζεηα ηνπ ππνινγηζηή κπνξεί λα βάιεη 

ελδηαθέξνπζεο αθεγήζεηο παξακπζηψλ ή ρξεζηκνπνηψληαο ην θαζεηφθσλν λα 

θαηαγξάςεη κηα ιατθή αθήγεζε απφ θάπνηνλ ειηθησκέλν. Σα παηδηά ζα είραλ κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ επθαηξία λα έξζνπλ ζε επαθή κε πξσηνγελέο πιηθφ ην νπνίν θαη 

ζα σθεινχληαλ απφ ηελ απζεληηθφηεηα ησλ ιφγσλ ηνπ αθεγεηή. Έπεηηα ζα 

ζπδεηνχζαλ θαη ζα εμέθξαδαλ ηελ άπνςε ηνπο γηα φζα άθνπζαλ (Μαιαθάληεο, 2006: 

290). Δπηπιένλ, ν εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα πξνβάιεη ηαηλίεο ηεο Disney, δίλνληαο ηελ 

επθαηξία ζηνπο καζεηέο λα θάλνπλ ζπγθξίζεηο κεηαμχ ζχγρξνλσλ θαη παξαδνζηαθψλ 

παξαιιαγψλ ησλ παξακπζηψλ (Μπελέθνο, 2006: 181).  

 

Ο εθπαηδεπηηθφο κπνξεί ν ίδηνο λα θαηαζθεπάζεη δηάθνξα αληηθείκελα, ηα 

νπνία ζα ηνλ βνεζήζνπλ ζην έξγν ηνπ, εθηφο απφ ηα εξγαιεία ηεο λέαο ηερλνινγίαο 

CD- ROM, DVD, ηα νπνία αλακθηζβήηεηα δσληαλεχνπλ ηελ αθήγεζε θαη ηελ 

θαζηζηνχλ απαξάκηιια ειθπζηηθή. Μεξηθά απφ ηα αληηθείκελα πνπ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ν εθπαηδεπηηθφο θαη λα ηνλ βνεζήζνπλ ζην έξγν ηνπ είλαη ε 

θαηαζθεπή απιψλ θαξηειψλ κε δηάθνξα παξακπζηαθά κνηίβα, ή ην παξακχζη 

ρσξηζκέλν ζε ελφηεηεο ή ζε δηαθνξεηηθέο εθδνρέο ηνπ. Αθφκα, ε δεκηνπξγία 

απηνζρέδησλ πιηθψλ θαη καγηθψλ αληηθεηκέλσλ απνηεινχλ βνεζεηηθά κέζα , ηα νπνία 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη  ν καζεηήο γηα ηε δξακαηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνχ. Μία 

απφ ηηο θαιχηεξεο πεγέο άληιεζεο παξακπζηψλ ηφζν γηα καζεηέο φζν θαη γηα 

εθπαηδεπηηθνχο, είλαη ηα βηβιία θαη νη δηάθνξεο ζπιινγέο ιατθψλ παξακπζηψλ 

(Μαιαθάληεο, 2006: 291). 

 

Σέινο, καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθφο ζα κπνξνχζαλ λα δεκηνπξγήζνπλ έλα 

πξφζζεην παξακπζηαθφ πιηθφ ην νπνίν ζα πιαηζηψλεη θάζε θνξά ηε δηδαζθαιία. Σα 

θχξηα ραξαθηεξηζηηθά  κηαο επηηπρεκέλεο δηδαζθαιίαο είλαη ε θαληαζία, ε 

επξεκαηηθφηεηα θαη ε δεκηνπξγηθφηεηα
. 

ην παξακχζη απνηειεί ην κέζν πνπ ηα 

πεξηιακβάλεη θαη ηα θαιιηεξγεί (Μαιαθάληεο, 2006: 291). Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί 

βξίζεη απφ θαληαζηηθέο εηθφλεο θαη ζχκβνια, παξαβνιέο θαη κεηαθνξέο, πνπ ηνπ 

πξνζδίδνπλ κεγάιε παηδαγσγηθή θαη κνξθσηηθή αμία, αιιά θαη γηαηί δηαζέηεη κηαλ 

εμίζνπ ζεκαληηθή ςπρνινγηθή ιεηηνπξγία, κέζα απφ ηνπο κεραληζκνχο ηαχηηζεο ησλ 
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παηδηψλ κε ηνπο θεληξηθνχο ήξσεο
5
.  Ζ δεκηνπξγηθφηεηα κπνξεί λα αλαπηπρζεί θαη λα 

δηδαρζεί (Cropley & Cropley, 2008), πνπ ζεκαίλεη φηη φια ηα άηνκα είλαη δπλάκεη 

δεκηνπξγηθά, «αξθεί νη ζπλζήθεο λα είλαη νη ζσζηέο θαη λα είλαη εθνδηαζκέλα κε ηηο 

ζρεηηθέο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο» (Cheung, 2013: 134).   

 

 

4.2. Ο ξόινο ηεο εηθνλνγξάθεζεο ηνπ παξακπζηνύ 

 

Ζ αμηνπνίεζε ηεο εηθνλνγξάθεζεο ελφο παξακπζηνχ ή ελφο βηβιίνπ  

ζεσξείηαη πνιχ ζεκαληηθή θαζψο ζχκθσλα κε ηνλ Sipe (2008: 231) «δελ ππάξρεη 

θαιχηεξνο ηξφπνο γηα έλα δάζθαιν λα μεθηλήζεη ην picturebookreadaloud, απφ ην λα 

εκπηζηεπζεί ην εηθνλνβηβιίν λα απηνζπζηεζεί
. 
εμάιινπ, φια ηα εηζαγσγηθά πεξηθείκελα 

ζηνηρεία έρνπλ ζρεδηαζηεί πξνζεθηηθά θαη ελνξρεζηξσζεί κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα 

παξάγνπλ έλα νινθιεξσκέλν απνηέιεζκα, θαη ελ κέξεη, απηφ γίλεηαη ψζηε λα 

πξνεηνηκάζνπλ ηνλ αλαγλψζηε λα δηαβάζεη ην βηβιίν ή ηελ ηζηνξία».  

 

Ο εηθνληθφο ηξφπνο επηθνηλσλίαο πξνζθέξεηαη ζηηο µηθξέο ειηθίεο 

(πξνζρνιηθή θαη πξσηνζρνιηθή), επεηδή νη καζεηέο δελ έρνπλ θαηαθηήζεη αθφµε 

επαξθψο ηε δεμηφηεηα ηεο αλάγλσζεο (Γηαλληθνπνχινπ, 2001˙ Κηηζαξάο, 1993˙ 

Μπελέθνο, 1981˙ Σζηιηµέλε, 2007). Ο Sipe (2008) επηζεκαίλεη ηελ αμηνπνίεζε ηεο 

εηθνλνγξάθεζεο γηα ηελ εμαγσγή πξνβιέςεσλ θαη ζπκπεξαζκάησλ γηα ηνπο ήξσεο 

ηεο ηζηνξίαο. Ζ εμσηεξηθή ηνπο εκθάληζε, ηα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, ε 

ελδπκαζία ηνπο θαη νη ελέξγεηεο ηνπο, είλαη εκθαλή ζηνηρεία ηεο εηθνλνγξάθεζεο θαη 

κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ζέκα ζπδήηεζεο. Δπίζεο, νη ζθέςεηο, ηα ζπλαηζζήκαηα, νη 

δηαζέζεηο θαη νη πξνζσπηθφηεηεο ησλ εξψσλ αλαπαξηζηψληαη ζηελ εηθνλνγξάθεζε, 

κέζσ ηεο ζηάζεο ηνπ ζψκαηνο θαη ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ πξνζψπνπ, θαη βνεζνχλ 

ηα παηδηά λα εξκελεχζνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπο θαη ηηο ζρέζεηο ηνπο κε ηνπο 

άιινπο ήξσεο ηεο ηζηνξίαο θαη λα δεκηνπξγήζνπλ έλα ζπλαηζζεκαηηθφ δεζκφ καδί 

ηνπο (Frey&Fisher, 2008: 139-141). 

 

Αδηαπξαγκάηεπηα, ε εηθφλα ζηηο µηθξέο απηέο ειηθίεο απνηειεί πξνζθηιέο θαη 

πνιχ αγαπεηφ γλψξηζκα ησλ βηβιίσλ θαη πξνζθέξεηαη γηα αλάπηπμε θαη παξαγσγή 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Αιιά θαη ζε µκεγαιχηεξεο ειηθίεο, µπνξεί απηφ λα επηηεπρζεί, αλ 

νη καζεηέο εθπαηδεπηνχλ θαηάιιεια ζηελ «Αλάγλσζε ηεο εηθφλαο», θαζψο, σο 

γλσζηφ, ε εηθφλα δηαζέηεη µηα δπλαµηθή, είλαη θνξέαο θαη θψδηθαο πνιιαπιψλ 

µελπµάησλ, πξνζθέξεη πνιιέο πξνζεγγίζεηο θαη πνιιέο θνξέο έρεη ηζρπξφηεξε ζέζε 

απφ απηή ηνπ θεηµέλνπ. Με ηε ρξήζε ηεο εηθφλαο ην ινγνηερληθφ βηβιίν θαη θπξίσο 

ην παηδηθφ παίξλεη άιιε δηάζηαζε. Ζ επίδξαζε πνπ αζθεί ε εηθφλα ζηνλ ςπρηζκφ 

ελφο παηδηνχ είλαη κεγάιε, αθνχ ράξε ζ’ απηήλ ην παηδί κπνξεί λα νλεηξεπηεί, λα 

αθεζεί θαη λα δεκηνπξγήζεη έλαλ θφζκν θαληαζηηθφ πνπ ζα πηζηέςεη θαη ζα εηζαρζεί 

ζ’ απηφλ. «Με ηελ εηθφλα ην άηνκν αληηιακβάλεηαη λένπο ηξφπνπο λα δεη ηα πξάγκαηα, 

                                                           
5
 Κ. Γ. Μαιαθάληεο, Σν παξακχζη θαη ε δεκηνπξγηθφηεηα ησλ παηδηψλ, 

http://keimena.ece.uth.gr/main/t18/04-malafantis.pdf, ζ. 2. 

http://keimena.ece.uth.gr/main/t18/04-malafantis.pdf
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λέεο αληηιήςεηο ηνπ πξαγκαηηθνχ: δηεπξχλεη ηηο φςεηο ηνπ νξαηνχ, απνθαιχπηεη αζέαηεο 

πιεπξέο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, αλνίγεη λένπο νξίδνληεο πέξα απφ ηα ζηελά πιαίζηα θαη 

θέξλεη ζε επαθή δηαθνξεηηθά πνιηηηζκηθάπεξηβάιινληα» (Βξχδαο, 2005).  

 

Δπηπιένλ ε εηθφλα δηεπθνιχλεη ηελ αλάγλσζε θαη ηελ νκαιή ξνή ηεο πινθήο 

θαη απνθεχγνληαη νη εθηελείο πεξηγξαθέο, αθνχ αλαιακβάλεη λα πιεξνθνξήζεη ηνλ 

αλαγλψζηε γηα φιεο απηέο ηηο ιεπηνκέξεηεο πνπ δελ κπνξνχλ λα κεηαδνζνχλ απφ ηηο 

ιέμεηο, δίλνληαο κεηαμχ άιισλ αλαηνκηθά ζηνηρεία ζηνπο ινγνηερληθνχο ραξαθηήξεο 

ή ζηνηρεία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο ζθελήο. Πνιιέο θνξέο αθφκε θαη πεξηζσξηαθά 

ζηνηρεία ζηελ εηθφλα είλαη ηθαλά φρη κφλν λα πιεξνθνξήζνπλ αιιά θαη λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζηελ πινθή εληείλνληαο ηελ δξάζε θαη ηα ζπλαηζζήκαηα. Με ηελ 

εηθφλα παξνχζα ζηα ινγνηερληθά βηβιία, δελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη ε παηδηθή ειηθία 

εκπινπηίδεηαη θαη θαιιηεξγείηαη ε ζπλαηζζεκαηηθή αγσγή. Κεληξίδεηαη ην 

ελδηαθέξνλ ηνπ παηδηνχ θαη νμχλεηαη ε παηδηθή θαληαζία ε νπνία κε ηελ ζεηξά ηεο 

δεκηνπξγεί λέεο δηαζηάζεηο πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζα ήηαλ ηδηαίηεξα δχζθνιν λα 

αλαθαιπθζνχλ. Σν παηδί δηαζθεδάδεη θαη ελεξγνπνηεί ηελ πεξηέξγεηα ηνπ ελψ 

παξάιιεια δηεπξχλνληαη ηα πεδία ζηνραζκνχ θαη θξηηηθνχ ηνπ πξνβιεκαηηζκνχ. 

Έηζη σξηκάδεη ζηε πξνζπάζεηα ηνπ λα θαηαλνήζεη ηφζν ηνλ εαπηφ ηνπ φζν θαη ηνλ 

θφζκν γχξσ ηνπ, αθνχ νη εηθφλεο πνπ πξνβάιινληαη ζε θάζε ινγνηερληθφ έξγν ην 

πξνεηνηκάδνπλ γηα ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ θφζκνπ κεηαθέξνληαο ηνπ θνηλσληθέο 

αμίεο θαη αληηιήςεηο, γλψζεηο, πιεξνθνξίεο γηα ηζηνξηθά γεγνλφηα, θνηλσληθά θαη 

πνιηηηζκηθά ζέκαηα αιιά θαη ζέκαηα πνπ απαζρνινχλ ηελ ζχγρξνλε δσή. 

 

 Με δεδνµέλν φηη ην εηθνλνγξαθεµέλν παηδηθφ βηβιίν εμππεξεηεί πνιιαπιέο 

παηδαγσγηθέο αλάγθεο µε θπξηφηεξεο ηε γλσζηηθή θαη αηζζεηηθή (Αζσλίηεο, 2001), ε 

αμηνπνίεζε ηεο εηθφλαο µπνξεί λα απνηειέζεη ην έλαπζµα γηα ηελ θηλεηνπνίεζε ησλ 

µαζεηψλ ζε ελδηαθέξνπζεο θαη σθέιηµεο παηδαγσγηθά δξαζηεξηφηεηεο. Σν παηδί 

µέζα απφ ηελ εηθφλα (ή θαη ην θείµελν παξάιιεια) ελεξγνπνηεί φιν ην 

ςπρνδηαλνεηηθφ ηνπ δπλαµηθφ ζε µηα πξνζπάζεηα λα εξκελεχζεη θαη λα αλαζπλζέζεη 

ηα δεδνµέλα. Δλδνθεηµεληθά θαη εηθνλνγξαθηθά ζηνηρεία απνηεινχλ εξέζηζµα γηα 

ηνπο µαζεηέο, νη νπνίνη µε θαηάιιειε παξψζεζε θαη εθπαίδεπζε πξνζπαζνχλ λα ηα 

εξµελεχζνπλ θαη λα απνθσδηθνπνηήζνπλ. Με άιια ιφγηα ιεηηνπξγεί σο εξέζηζµα γηα 

λα αλαπηχμεη ην παηρλίδη ηεο µπζνπιαζίαο θαη ηεο δηήγεζεο (Νηνχιηα, 2010). 

 

ηε ζπλέρεηα µε θαηάιιειεο εξσηήζεηο, ν εθπαηδεπηηθφο µπνξεί λα πεξάζεη 

ζηελ επεμεξγαζία ηνπ θεηµέλνπ, ηελ αλαζχλζεζε θαη ηελ πεξαηηέξσ επεμεξγαζία, 

πνπ µπνξεί λα πεξηιακβάλεη αζθήζεηο κεηαγξαθήο θαη δηαθεηκεληθέο εξγαζίεο θαη 

κεηαπιάζεηο, δηαζθεπέο ησλ θιαζηθψλ παξαµπζηψλ, παηρλίδηα αλαηξνπήο θαη γεληθά 

δξαζηεξηφηεηεο πςεινχ γλσζηηθνχ θαη µεηαγλσζηηθνχ επηπέδνπ. Αλαζχλζεζε 

θεηµέλνπ µέζα απφ ηελ παξαµπζηαθή εηθφλα απνηειεί δξαζηεξηφηεηα πνπ πξνάγεη ηε 

µαζεζηαθή δηαδηθαζία, βνεζά ην παηδί ζηελ θαηαλφεζε ρσξνρξνληθήο ηνπνζέηεζεο 

θαη αιιεινπρίαο ησλ γεγνλφησλ ζε εμειηθηηθή ζεηξά, θαιιηεξγεί θαη εμαζθεί ην 

µαζεηή ζηελ παξαηήξεζε, νμχλεη ηελ αληίιεςή ηνπ, ελεξγνπνηεί ηελ αλαθάιπςε, 

αλαπηχζζεη ηελ ηθαλφηεηα εχξεζεο αηηηαηψλ ζρέζεσλ θαη ζπκβάιιεη ζηελ άζθεζε 
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ησλ παηδηψλ ζηε δεκηνπξγία θαη έθθξαζε ηδεψλ, ελψ παξάιιεια ηα βνεζά ζηελ 

αλάπηπμε ηεο επηρεηξεµαηνινγίαο γηα ηελ επηινγή ηνπο. Ζ εθπαίδεπζε θαη µχεζε ησλ 

παηδηψλ ζηελ αλάγλσζε θαη ηε ζεµεηνινγία ηεο εηθφλαο θαζηζηά µαζεηέο µε 

επηζηεµνληθφηεηα, εγγξαµµαηνζχλε θαη ζηoραζηηθνθξηηηθή δηάζεζε. Απφ ηελ άπνςε 

απηή επνµέλσο, ε εηθφλα µπνξεί λα απνηειέζεη ην µέζν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

θξηηηθήο θαη δεµηνπξγηθήο ζθέςεο ησλ παηδηψλ. Παξάιιεια, µπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη 

θη σο εξέζηζµα γηα ηε γλσξηµία ησλ παηδηψλ µε ηελ ηέρλε ηεο εηθνλνγξάθεζεο θαη ηηο 

δηάθνξεο ηερληθέο θαη πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη. Έηζη ην παηδί µπνξεί λα έξζεη ζε 

επαθή µε δηαθνξεηηθέο εηθαζηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη ηερλνηξνπίεο θπζηθά θαη αβίαζηα 

(θνιιάδ, ηέµπεξα, αθνπαξέιια, πδαηνγξαθίεο, γθξαβνχξεο) (ηβξνπνχινπ, 2003˙ 

Γηαλληθνπνχινπ, 2008). 
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

Ζ εξγαζία απηή παξνπζηάδεη ηηο πνηθίιεο δηαζηάζεηο ηνπ παξακπζηνχ θαη 

εηδηθφηεξα ηελ αμία ηνπ σο εξγαιείν κάζεζεο θαη αγσγήο. Ηδηαίηεξε έκθαζε δφζεθε 

ζηηο παηδαγσγηθέο θαη δηδαθηηθέο δηαζηάζεηο ηνπ παξακπζηνχ. Απψηεξνο ζηφρνο, 

ήηαλ λα ηνληζηεί ε μερσξηζηή ζπκβνιή ηνπ παξακπζηνχ σο παηδαγσγηθνχ κέζνπ ζηε 

ςπρνζσκαηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ, θαζψο θαη ε θαηάιιειε αμηνπνίεζή ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πνιηηηζκηθνχ αγαζνχ, θπξίσο ζηελ Πξνζρνιηθή Αγσγή θαη ηε 

Γεκνηηθή Δθπαίδεπζε.  

 

Αλακθηζβήηεηα ηα παηδηά κε ηελ ηδηαίηεξε ςπρνζχλζεζή ηνπο θαη ηηο 

αλαπηπμηαθέο ηδηαηηεξφηεηέο ηνπο ρξεηάδνληαη ηξφπνπο δηδαζθαιίαο κε πεξηζζφηεξν 

παηδνθεληξηθφ ραξαθηήξα, ρξεηάδεηαη λα έρνπλ θεληξηθφ θαη ελεξγεηηθφ ξφιν ζηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία, λα βξίζθνπλ λφεκα ζηε δηδαζθαιία θαη λα απνθηνχλ θίλεηξα 

γηα κάζεζε, ηα νπνία παξέρεη κε ηνλ μερσξηζηφ ηξφπν ηνπ ην παξακχζη. Μέζα απφ 

ηελ εξγαζία γίλεηαη θαλεξφ φηη ή αμηνπνίεζε ηνπ παξακπζηνχ απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ  

ζπληζηά έλαλ απνηειεζκαηηθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο, θαζψο δεκηνπξγεί 

ζπλαηζζήκαηα ζηα παηδηά, θεληξίδεη ην κπαιφ ηνπο, πξνθαιεί ηε λφεζε ηνπο, 

δηεγείξεη ηε θαληαζία ηνπο.  

 

χκθσλα κε ηνλ BrunoBettelheim, ε αθήγεζε κηαο ηζηνξίαο, ελφο 

παξακπζηνχ κπνξεί λα θξαηήζεη ην ελδηαθέξνλ ελφο παηδηνχ κφλν αλ ην δηαζθεδάδεη 

θαη αλ θεληξίδεη ηελ πεξηέξγεηά ηνπ. Σν παηδί δεηά λα αθνχεη ηζηνξίεο θαη΄ 

επαλάιεςε γηαηί ηνπ αξέζεη λα καζαίλεη, λα ζπλεηδεηνπνηεί θαηλνχξγηα, άγλσζηα 

πξάγκαηα θαη γηαηί νη ηζηνξίεο θαη ηδηαίηεξα ηα παξακχζηα έρνπλ κηα καγηθή 

δηάζηαζε, είλαη έξγα ηέρλεο δηαζέηνληαο παλέκνξθν, πνιπδηάζηαην πινχην, ν νπνίνο 

καγεχεη, ζπλαξπάδεη θαη ελζνπζηάδεη κηθξνχο θαη κεγάινπο. 

 

ηελ εξγαζία πξαγκαηνπνηήζεθε αλαθνξά ηφζν ζηελ ηζηνξηθή-παηδαγσγηθή 

φζν θαη ζηε λεφηεξε βηβιηνγξαθία, πξνζδηνξίδνληαο ρξνλνινγηθά ηελ εηζαγσγή ηνπ 

παξακπζηνχ ζηελ εθπαίδεπζε, θαζψο νη ζηφρνη πνηθίιινπλ, εμειίζζνληαη θαη 

δηαθνξνπνηνχληαη αλάινγα κε ηηο θξαηνχζεο ςπρνπαηδαγσγηθέο αιιά θαη ηηο 

επξχηεξα θνηλσληθέο αληηιήςεηο. Μειεηήζεθε ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ην παξακχζη 

κπνξεί λα αμηνπνηεζεί απφ ηα δηάθνξα καζήκαηα ηα νπνία βαζίδνληαη ζην 

«Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην Πξνγξακκάησλ πνπδψλ (Γ.Δ.Π.Π..). 

 

πκπεξαζκαηηθά, ινηπφλ, ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ε παηδαγσγηθή θαη 

κνξθσηηθή δηάζηαζε θαη δηδαθηηθή αμία ηνπ παξακπζηνχ έρεη πνιιέο θαη 

δηαθνξεηηθέο  παξαµέηξνπο, θαζψο: 

 Καιιηεξγεί θαη αλαπηχζζεη ηε µεηξηθή γιψζζα µε ηηο θαηλνχξγηεο ιέμεηο 

πνπ καζαίλνπλ ηα παηδηά, θαζψο θαη κε ηηο πξαθηηθέο αλαδηήγεζεο θαη 

δξαµαηνπνίεζεο.  
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 Δμάπηεη ηε θαληαζία θαη αλαπηχζζεη ηε δεµηνπξγηθφηεηα, επεθηείλεη ηελ 

θξηηηθή ζθέςε θαη αμηνπνηεί ηηο δπλαηφηεηεο ησλ παηδηψλ, πνπ νινέλα 

αλαπηχζζνληαη. 

 Καιιηεξγεί ην δηάινγν θαη ηε γισζζηθή έθθξαζε, επλνεί ηελ 

πνιπθσλία ησλ απφςεσλ, δηεπξχλεη ην ιεμηιφγην θαη αλαπηχζζεη ηε θαληαζία.  

 Καιιηεξγεί θαη εμαζθεί ηε µλήµε, αθνχ ηα παηδηά ζπγθξαηνχλ ζηε κλήκε 

ηνπο φ,ηη ηνπο θάλεη εληχπσζε.  

 Δλεξγνπνηεί ην ελδηαθέξνλ ησλ µαζεηψλ θαη ηνπο θηλεηνπνηεί ζηελ 

αλαθάιπςε «µηαο πξνζσπηθήο ηζηνξίαο», ελφο ζπµβφινπ, ελφο λνήµαηνο.  

 Δµπλέεη θαη θαιιηεξγεί ην αηζζεηηθφ θξηηήξην ησλ µαζεηψλ.  

 Σνπο εμνηθεηψλεη µε δηάθνξεο µνξθέο ηέρλεο. 

  Αζθεί ηνπο καζεηέο ζηελ «αλάγλσζε» ηεο εηθφλαο θαη ζηελ 

απνθσδηθνπνίεζή  ηεο, δηακνξθψλνληαο ζ’ απηνχο θαη κηα αηζζεηηθή 

αληίιεςε. 

  Καιιηεξγεί θιίµα ζπλεξγαζίαο θαη νµαδηθήο εξγαζίαο. 

  Αλαπηχζζεη ηελ θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε ησλ µαζεηψλ, θαιιηεξγεί 

ηε ζηνραζηηθνθξηηηθή εγγξαµαηνζχλε θαη ηε δηεξεπλεηηθή δηάζεζε.  

 πµβάιιεη ζηελ νιφπιεπξε ζπλαηζζεµαηηθή, γλσζηηθή, αληηιεπηηθή θαη 

ςπρνθηλεηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ.  

 Καιιηεξγεί ηελ αηζζεηηθή ζπγθίλεζε θαη γεκίδεη κε αηζηνδνμία ηελ παηδηθή 

ςπρή, θαζψο πεξλάεη ζην παηδί ην κήλπκα φηη κπνξεί λα ηα βγάιεη πέξα κε ηηο 

αληημνφηεηεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο θαη λα βγεη ληθεηήο, φπσο αθξηβψο 

πξάηηνπλ νη ήξσεο ησλ παξακπζηψλ. 

 Υσξίο λα είλαη απηνζθνπφο ηνπ ε δηδαρή, ην παξακχζη θαιιηεξγεί ηελ 

εζηθή ζπλείδεζε θαη πεξλάεη ηα κελχκαηα ηνπ θαινχ θαη ηεο αξεηήο. Γελ 

είλαη ηπραίν φηη κεγάιεο πξνζσπηθφηεηεο ηεο αλζξσπφηεηαο κίιεζαλ γηα ηελ 

αμία ησλ παξακπζηψλ ζηε γαινχρεζε ηεο παηδηθήο ςπρήο θαη γηα ηε ζπκβνιή 

ηνπο ζηελ νινθιήξσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ.  

 

Σν παξαµχζη αλνίγεη δξφµνπο ζθέςεο θαη δξάζεο, επαηζζεηνπνηεί θαη πείζεη 

γηα ην αλεμάληιεην πεδίν δεκηνπξγηθφηεηαο θάζε αηφµνπ, αθφκα θαη ησλ παηδηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Μέζα απφ ηηο πνηθίιεο εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

κε βάζε ην παξακχζη ηα παηδηά αζθνχληαη ζε δηάθνξεο µνξθέο ζπµπεξηθνξάο θαη 

θνηλσληθήο µαζεηείαο αιιά, θπξίσο, ςπραγσγνχληαη. Ζ µάζεζε πνπ ζπληειείηαη 

µέζα απφ ραξνχµελα θαη επράξηζηα παηρλίδηα έρεη απνθαζηζηηθή ζεµαζία, θαζψο 

είλαη γλσζηφ φηη ε αλάγθε ηνπ παηδηνχ γηα παηρλίδη είλαη ζχµθπηε πξνο ην πλεχµα θαη 

ην ζψµα ηνπ, ψζηε έλα παηδί λα νινθιεξψλεηαη ςπρνπλεπµαηηθά µέζα απφ ην 

παηρλίδη.  

 

Ζ µεγάιε παηδεπηηθή θαη δηδαθηηθή αμία ησλ παξαµπζηψλ έρεη γίλεη πιένλ 

ζπλείδεζε ζε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο. ηε ζχγρξνλε επνρή ηεο ηερλνινγίαο θαη 

ησλ κέζσλ ελεκέξσζεο, πεξηζζφηεξν απφ πνηέ, ην παξαµχζη δηεθδηθεί µηα ζέζε ζηελ 

εθπαίδεπζε. Δίλαη έλα αληίδνην ζηηο ςπρνθζφξεο επηδξάζεηο ηεο ζχγρξνλεο δσήο, 
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ζηα πιηζηηθά ξεχµαηα ζθέςεο θαη ηαπηφρξνλα έλα πνιπζήµαλην παηδαγσγηθφ 

εξγαιείν ζηα ρέξηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ, πξνθεηκέλνπ λα θάλνπλ πην επράξηζηε, 

ειθπζηηθή, εχιεπηε θαη γφληµε ηε γλψζε. 

 

Ο ξφινο ηνπ δαζθάινπ ζην ηαμίδη ηνπ παξακπζηνχ είλαη νπζηψδεο θαη 

αδηακθηζβήηεηνο, αθνχ θαιείηαη λα ιεηηνπξγήζεη σο αλαγλψζηεο, εκςπρσηήο, 

δηακεζνιαβεηήο θαη ζπλνδνηπφξνο. Ο δάζθαινο κε ηηο εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ επηιέγεη κε βάζε ην παξακχζη κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη ηελ θξηηηθή ζθέςε θαη 

εξκελεία, ηε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηνλ πξνβιεκαηηζκφ, λα θεληξίζεη ηε θαληαζία ησλ 

καζεηψλ ηνπ αμηνπνηψληαο ηελ ηάζε θαη ηελ αλάγθε ησλ καζεηψλ γηα ηαχηηζε κε 

πξφζσπα θαη θαηαζηάζεηο θαληαζηηθψλ ηζηνξηψλ. 

 

Δπίζεο κε ηελ αθήγεζε παξακπζηψλ θαη ζρεηηθψλ ηζηνξηψλ ν δάζθαινο 

κπνξεί λα απνθχγεη ηε ζηείξα θαη καθξνζθειή εμήγεζε εζηθψλ αμηψλ. Γηαηί κε ηελ 

αλαπαξάζηαζε κηαο επηιεγκέλεο ηζηνξίαο κπνξεί λα θαζνδεγήζεη ηελ νκάδα ησλ 

ζπλνκειίθσλ, πνπ έρεη ηα ίδηα ελδηαθέξνληα θαη αλάινγεο αλεζπρίεο, ζρεηηθά κε 

πνιιά δεηήκαηα πνπ ηνπο αθνξνχλ, φπσο είλαη ε θηιία, ε αξεηή, ε αλαδήηεζε 

πξνζσπηθήο ηαπηφηεηαο, ε ειεπζεξία θαη ε δηθαηνζχλε.   
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