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Λέμεηο  θιεηδηά ζπρλά ρξεζηκνπνηνύκελεο θαη ε ζεκαζία ηνπο. 

 

aliénation mentale δηαλνεηηθή αιινηξίσζε-απνμέλσζε. 

aliéniste ν εηδηθφο γηαηξφο πνπ αζρνιείηαη κε ηε ηξέια, θαη κεηαγελέζηεξνο 

ςπρίαηξνο.  

aliéné/e ν/ε ςπρηθά αζζελήο. 

aliénisme  ε λέα ηαηξηθή εηδηθφηεηα, πνπ αλαπηχρζεθε ηνλ 19ν αηψλα ζηε Γαιιία θαη 

αζρνιήζεθε κε ηελ εθαξκνγή ηεο κειέηεο θαη ηε ζεξαπεία ηεο ηξέιαο. 
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EΙΑΓΧΓΗ 

ηε ζσκαηηθή αξξψζηηα έρνπκε κηα ζεηξά αληηθεηκεληθψλ επξεκάησλ πνπ 

θαζνξίδνπλ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο. ηελ ςπρηθή «αξξψζηηα», ηη έρνπκε;  

«Σίπνηα. Απνιχησο  ηίπνηα, απαληά ν ςπρίαηξνο Κιεάλζεο Γξίβαο. Απιψο, θάπνηνο 

[..]ςπρίαηξνο, δηαπηζηψλεη ην «παζνινγηθφ» ηεο ζπκπεξηθνξάο ελφο αηφκνπ. Απηφ ζεκαίλεη 

πσο φια εμαξηψληαη απφ ηνλ θξίλνληα θαη κφλν. Πνηα ζηνηρεία ξίρλνπλ ην βάξνο ηνπο ζηε 

δπγαξηά; Σν πξνζσπηθφ ζπκθέξνλ  νηθνλνκηθφ, επαγγεικαηηθφ θαη θνηλσληθφ. Ζ δηαλνεηηθή 

ζπγθξφηεζε ηνπ θξίλνληνο. Ζ χπαξμε ή ε αλππαξμία επξχηεηαο πλεχκαηνο, επαηζζεζίαο, 

θηινζνθηθνχ θαη θνηλσληθνχ πξνβιεκαηηζκνχ. Γειαδή, κε δπν ιφγηα, ην γξακκέλν ή άγξαθν 

ραξηί πνπ θνπβαιάεη ν ςπρίαηξνο ζην θεθάιη ηνπ. Απφ πνηνλ θξίλεηαη ε ςπρηθή αξξψζηα; 

Κξίλεηαη απφ ηνλ αξκφδην «ςπρηαηξηθφ εηζαγγειέα» θαη κφλν. Καη ζηε δηάγλσζή ηεο δελ 

ππεηζέξρεηαη θαλέλαο άιινο παξάγνληαο πιελ ηνπ ςπρηαηξηθνχ ππνθεηκεληζκνχ.  Ζ 

ςπραλάιπζε (φπσο θαη ε ςπρηαηξηθή, πνπ κηα ζηηγκή ζηελ εμειηθηηθή ηεο πνξεία, απνηειεί 

θαη ε ςπραλάιπζε), είλαη κηα ζξεζθεία κεηακθηεζκέλε ζε επηζηήκε[..].».
1
  

Έρνληαο παξαθνινπζήζεη, σο θφξε ςπρηάηξνπ,  γηα πνιιά ρξφληα ηελ άζθεζε 

ηνπ ςπρηαηξηθνχ επαγγέικαηνο ζε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηνπ (ςπρηαηξηθή θιηληθή, 

ηαηξείν, ςπρηαηξηθέο πξαγκαηνγλσκνζχλεο, ςπρηαηξηθφ θαηάζηεκα Κνξπδαιινχ), 

θαη έρνληαο ζηε ζπλέρεηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο κνπ έξζεη ζε επαθή κε πνιινχο 

«ηξεινχο» θαη αξθεηνχο ςπρηάηξνπο, κάιινλ ζα ζπκθσλήζσ κε ηα παξαπάλσ, αθνχ 

αθφκα θαη ζήκεξα, δχν  θαη πιένλ αηψλεο κεηά ηελ «ίδξπζε» ηεο ςπρηαηξηθήο 

εηδηθφηεηαο, αθξηβήο  ελλνηνινγηθφο πξνζδηνξηζκφο ηνπ ηη είλαη «ηξέια» δελ ππάξρεη.  

Ζ ςπρηαηξηθή, ε νπνία επηθεληξψλεηαη ζηε κειέηε θαη ζεξαπεία  ησλ ςπρηθψλ 

αζζελεηψλ θαη ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ, δηαζρίδεηαη ζήκεξα απφ πνιιά ξεχκαηα, θαη έρεη 

εμειηρζεί πνιχ. Σν επίζεκν Γηαγλσζηηθό θαη ηαηηζηηθό Δγρεηξίδην Ψπρηθώλ 

Γηαηαξαρώλ DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders), ζπλερψο 

εκπινπηίδεηαη πξνζζέηνληαο νινέλα λέεο ππνπεξηπηψζεηο ςπρηθψλ αζζελεηψλ ή 

δηαηαξαρψλ, ζε κηα πξνζπάζεηα νξηνζέηεζεο ηεο ηξέιαο,  φπσο  αθξηβψο ζπλέβαηλε 

θαη ζηελ αξρή ηεο εκθάληζεο ηεο ςπρηαηξηθήο. Αιιά ηφηε φπσο θαη ηψξα νη 

ςπρίαηξνη ζπρλά δπζθνιεχνληαη λα «πξνβιέςνπλ» θαη λα απνηξέςνπλ κέζσ ηεο 

θαηάιιειεο ζεξαπείαο, ηελ απνθιίλνπζα θαη ζπρλά επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

«ηξεινχ», ή λα δηαρσξίζνπλ κε απφιπηε αζθάιεηα, γηα παξάδεηγκα, ηνλ θνηλφ 

εγθιεκαηία απφ ηνλ αθαηαιφγηζην-άξξσζην εγθιεκαηία, ψζηε λα πξνζηαηεχζνπλ ηνλ 

ίδην, ην νηθείν πεξηβάιινλ θαη ην θνηλσληθφ ζχλνιν, απφ ηελ  αληηθνηλσληθή θαη ελ 

δπλάκεη επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά, ηνπ δπλεηηθά, αιιά θαη  ζπρλά κε ςπρηαηξηθή 

δηάγλσζε αξξψζηνπ-εγθιεκαηία. Παξάιιεια ε ππεξαζπηζηηθή γξακκή πνιιψλ 

εγθιεκαηηψλ επηδηψθεη πνιιέο θνξέο ηελ αλαγλψξηζε ηνπ αθαηαιφγηζηνπ ζηνπο 

«πειάηεο» ηεο, αθνχ απηφ ζα ζεκάλεη κείσζε ηεο πνηλήο θαη θαιχηεξεο ζπλζήθεο 

θξάηεζεο, κε απνηέιεζκα ζήκεξα, λα  παξαθνινπζνχκε ζπρλά «ςπρηαηξηθέο κάρεο» 

ζηα δηθαζηήξηα ζρεηηθέο κε ην ζέκα ηνπ θαηαινγηζκνχ. Ζ ςπρηαηξηθή ινηπφλ θαηά 

ηελ εμέιημε ηεο θαηαιήγεη λα γίλεη  έλαο θνηλσληθφο ζεζκφο, o νπνίνο  εθηφο  ηνπ λα 

                                                             
1 Γξίβαο Κι., H Δμνπζία ηεο Βίαο (33 εξσηήκαηα γηα ηνλ ςπρηαηξηθφ νινθιεξσηηζκφ), Ηαλφο, Θεζ/λίθε 

1987, ζ. 154. 
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αζρνιείηαη κε ηελ έξεπλα θαη ζεξαπεία ησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ, απνθηά εμνπζία. Κη 

ελψ ε αληίιεςε πεξί ηξέιαο φιν θαη δηεπξχλεηαη, ε απξφβιεπηε  ζπκπεξηθνξά ησλ 

«ςπρηθά αζζελψλ» ζπλερίδεη λα εθπιήζζεη ηνπο εηδηθνχο, δπζθνιεχνληαο φιν θαη 

πεξηζζφηεξν ηε δηάγλσζε αιιά θαη ηελ πξφβιεςε ηεο πνξείαο ηνπ αζζελνχο. Δίλαη 

αθξηβψο εμ αηηίαο απηψλ ησλ ιφγσλ πνπ νη πεξηζζφηεξνη «ζθεπηφκελνη» ςπρίαηξνη  

ζήκεξα, απνθεχγνπλ λα ραξαθηεξίζνπλ ηνλ ςπρηθά αζζελή βάδνληαο ηνπ κηα 

ζπγθεθξηκέλε εηηθέηα, θάηη πνπ κεηά καλίαο πξνζπαζνχζαλ λα θάλνπλ φπσο ζα 

δηαπηζηψζνπκε νη «πξψηκνη» ςπρίαηξνη ηνπ 19
νπ

 αηψλα.   

Ζ «ηξέια» ινηπφλ, απφ ηνλ 19
ν
 αηψλα νπφηε θαη πξσηνραξαθηεξίζηεθε, φπσο 

ζα δνχκε «αζζέλεηα» ζπλερψο αιιάδεη πξφζσπν θαη επεθηείλεηαη δπζθνιεχνληαο 

ηνπο εηδηθνχο ζηνλ πξνζδηνξηζκφ, ηελ ελλνηνιφγεζε ηεο, θαη  ηειηθά ηε ζεξαπεία ηεο. 

Απηφ νθείιεηαη ζε  κεγάιν βαζκφ  ζηελ εμέιημε ησλ αλζξψπηλσλ θνηλσληψλ, αθνχ 

φπσο θαίλεηαη, ζπγθεθξηκέλα θνηλσληθά πξνβιήκαηα θαη ζπγθεθξηκέλα θνηλσληθά 

κνληέια πνπ επηβάιινληαη, κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε ζπγθεθξηκέλεο ςπρηαηξηθέο 

παζήζεηο, πνπ πνιιέο θνξέο δελ είλαη, φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε θαη ζηελ παξνχζα 

εξγαζία, παξά νη εθθξάζεηο ησλ αλεζπρηψλ θαη ησλ αληθαλνπνίεησλ επηζπκηψλ, ησλ  

ζπγθεθξηκέλσλ θνηλσληθψλ «ςπρηαηξηθψλ» ππνθεηκέλσλ. Μηα ηέηνηα 

ραξαθηεξηζηηθή πεξίπησζε  είλαη γηα παξάδεηγκα ε πζηεξία πνπ αλαιχνπκε ζην 

θεθάιαην 4, παιηά «γπλαηθεία ςπρηθή αζζέλεηα», πνπ ζήκεξα ζεσξείηαη ζχκπησκα 

άιισλ ςπρηθψλ παζήζεσλ.  

«Γηα ηνλ Stéphane Liard, θιηληθφ ςπρνιφγν ζηε Λσδάλλε, νη ιφγνη είλαη πνιιαπινί. 

Πξψηνλ, πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε ε εμέιημε ησλ ηαηξηθψλ θαη ςπρηαηξηθψλ επηζηεκψλ. Ζ 

πζηεξία δελ ζεσξείηαη πιένλ κηα αζζέλεηα σο ηέηνηα, αιιά έλα ζχκπησκα άιισλ 

ςπρηαηξηθψλ δηαηαξαρψλ φπσο ςχρσζε, ζρηδνθξέλεηα, ή θαη νξγαληθψλ αζζελεηψλ φπσο 

νξηζκέλεο κνξθέο επηιεςίαο. Μπνξνχκε επίζεο λα ζεσξήζνπκε ηελ πζηεξία σο ην θαθφ κηαο 

επνρήο, πνπ αληηζηνηρεί ζε κηα ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε ηεο θνηλσλίαο. ήκεξα είκαζηε ζε 

κηα πην λαξθηζζηζηηθή, απφ ηε λεπξσηηθή θνηλσλία ηνπ 19
νπ

 αηψλα, εμεγεί ν Stéphane Liard. 

Δπνκέλσο, νη αλεζπρίεο καο είλαη δηαθνξεηηθέο θαη ε εθδήισζε ησλ αλεζπρηψλ καο επίζεο. 

Ννκίδσ φηη ε απειεπζέξσζε ησλ γπλαηθψλ, φπσο έγηλε ζηε Γχζε θαηά ην δεχηεξν κηζφ ηνπ 

εηθνζηνχ αηψλα είλαη θάηη πνπ έρεη λα θάλεη κε ηελ εμαθάληζε ηεο πζηεξηθήο λεχξσζεο, φπσο 

ν Φξφηλη  ηελ είρε αληηιεθζεί φπνπ ην ζψκα γηλφηαλ ην ζέαηξν ζπκπησκάησλ πνπ 

ζρεηίδνληαλ κε ηελ απαγφξεπζε ηεο  ειεχζεξεο ζεμνπαιηθφηεηαο».
2
   

Ζ εμέιημε άξα ηεο ςπρηαηξηθήο «εμειίζζεη» θαη «κεηακνξθψλεη» ηελ ηξέια, 

ζε ζπλάθεηα πάληα κε ην ηζηνξηθφ πιαίζην κέζα ζην νπνίν δηακνξθψλνληαη  ηα 

«θαθψο θείκελα» ηεο εθάζηνηε επνρήο, ηα νπνία ζηε ζπλέρεηα ζπλδένληαη κε 

αληίζηνηρεο κνξθέο ηξέιαο, ζπκβάιινληαο ηειηθά ζηε δηακφξθσζε ηεο  εηθφλαο ηεο 

θάζε θνηλσλίαο.  Έηζη ζήκεξα πνιχ δηαδεδνκέλεο κνξθέο ςπρηθήο δηαηαξαρήο, φπσο 

ε θαηάζιηςε, ε καληνθαηάζιηςε (δηπνιηθή δηαηαξαρή), ή ε λαξθηζζηζηηθή δηαηαξαρή 

πξνζσπηθφηεηαο, πνπ έρνπλ θαηαρσξεζεί κε απηφ ην φλνκα ζην DSM, ζα 

                                                             
2 Meyer Sophie, Les hystériques du bon Dr. Charcot, (Thèmes: Histoire, Psychiatrie), (26 avril 2007), 

αλαθηήζεθε   15/5/2019, https://360.ch/culture/3129-les_hysteriques/. 
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κπνξνχζακε λα ηζρπξηζηνχκε φηη αληαπνθξίλνληαη ζηα «αδηέμνδα» πνπ νη  

εμνπζηαζηηθνί κεραληζκνί  ησλ ζχγρξνλσλ θνηλσληψλ έρνπλ επηβάιιεη.  

     Δάλ ην εθάζηνηε θνηλσληθφ πιαίζην πξνθαιεί θαη ζπγθεθξηκέλεο ςπρηθέο 

παζήζεηο, ην θπξίαξρν πξφηππν ηνπ εηδηθνχ γηαηξνχ πνπ έξρεηαη λα  ζεξαπεχζεη 

απηέο ηηο ςπρηθέο παζήζεηο, εδξαηψλεηαη ηνλ 19
ν
 αηψλα ζηε Γαιιία θαη θαη‘ 

επέθηαζε ζηελ Δπξψπε, (φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε ζην θεθάιαην  2 ηεο παξνχζαο 

εξγαζίαο) θαη παξακέλεη έθηνηε, ζήκεξα ίζσο πην δπλαηφ απφ πνηέ, αθνχ 

πεξηπηψζεηο πιήξνπο ή κεξηθήο, παξνδηθήο ή ρξφληαο απφθιηζεο απφ ηελ 

«πξαγκαηηθφηεηα»
3
 αθνξνχλ φιν θαη κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ. Ζ 

ςπρηαηξηθνπνίεζε έηζη ησλ ζχγρξνλσλ θνηλσληψλ είλαη ζήκεξα ζα κπνξνχζακε λα 

ηζρπξηζηνχκε απφιπηε, αθνχ ε  ζπλερήο δηεχξπλζε ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ  καο 

αθνξά φινπο, εθφζνλ ην θαζαξά «ινγηθφ θνκκάηη» ηεο θνηλσλίαο εμ αηηίαο απηήο ηεο 

δηεχξπλζεο ησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ, ηείλεη λα είλαη φιν θαη πην ζπξξηθλσκέλν.  Οη 

ζχγρξνλνη ςπρίαηξνη δίλνπλ νδεγίεο, ρνξεγνχλ ςπρνθάξκαθα ζχκθσλα κε ηελ θξίζε 

ηνπο, απνθαζίδνπλ ηνλ θαηαινγηζκφ ή φρη ηνπ εγθιεκαηία ζηα δηθαζηήξηα, ηνλ 

εγθιεηζκφ «ηνπ αξξψζηνπ» ζηηο δεκφζηεο ή ηδησηηθέο θιηληθέο, ρνξεγνχλ 

απαιιαθηηθά ζηξαηησηηθήο ζεηείαο, απνθαζίδνπλ γηα ην αλ θάπνηνο είλαη ρξήζηεο ή 

έκπνξνο λαξθσηηθψλ θαζνξίδνληαο νπζηαζηηθά κε απηφλ ηνλ ηξφπν  ηηο πνηλέο,  ελ 

νιίγνηο αζθνχλ επηξξνή θαη εμνπζία ίζσο κεγαιχηεξε απφ απηήλ πνπ ηνπο επηηξέπεη 

ε ίδηα ε αλζξψπηλε ππφζηαζε ηνπο, αθνχ ηειηθά φπσο ήδε αλαθέξακε δελ κπνξνχλ 

πνιχ ζπρλά λα πξνβιέςνπλ θαη λα απνηξέςνπλ ηελ εγθιεκαηηθή, ιφγσ αθφκα θαη 

δηαγλσζκέλσλ απφ απηνχο ςπρηθψλ πξνβιεκάησλ,  αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά.   

 ηε Γαιιία -ζηελ νπνία εζηηάδνπκε ζηελ παξνχζα εξγαζία- ηα ηειεπηαία 

πελήληα ρξφληα ηα πεξηζζφηεξα έξγα γηα ηελ ηζηνξία ηεο ςπρηαηξηθήο έρνπλ βαζηζηεί 

ζε κε δεκνζηεπκέλα έγγξαθα, θπξίσο απφ ηα παξηζηλά αξρεία. Οη πεγέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη εμαξηψληαη απφ ηνλ ρξφλν πνπ κειεηάηαη. Ο Φνπθψ
4
 (1961, 1972) 

αμηνπνίεζε θπξίσο ηηο ζπιινγέο ηεο Δζληθήο Γαιιηθήο Βηβιηνζήθεο θαη ηεο 

Βηβιηνζήθεο ηνπ Arsenal ησλ ππνγεγξακκέλσλ απφ ηνλ βαζηιηά «κπζηηθψλ 

εληαικάησλ» (lettres de cachet) ηνπ 18
νπ

 αηψλα. Ο Ακεξηθαλφο D. Weiner (1977), 

αλαθάιπςε ζην Δζληθφ Αξρείν έλα ζεκαληηθφ έγγξαθν ζρεηηθά κε ηνλ Pussin
5
, ηνλ 

                                                             
3 Όηαλ ράλεηαη ε επαθή κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα αξρίδεη ην πξφβιεκα ζχκθσλα κε ηνπο εηδηθνχο. 
4 Ο Φνπθψ κέζσ ηεο δηαηξηβήο ηνπ Ηζηνξία ηεο ηξέιαο ζηελ θιαζηθή επνρή (1961), κε ην πξφζρεκα ηεο 

απνρψξεζεο απφ ην ιεγφκελν αδηέμνδν ηνπ αζχινπ, αλνίγεη ζην ζπγθεθξηκέλν πεδίν ηεο ςπρηαηξηθήο, 

κέζσ ησλ απνθαινχκελσλ ηεξάζηησλ θηλήζεσλ απντδξπκαηνπνίεζεο, κηα ζεκειηψδε  ακθηζβήηεζε 

ηεο θιηληθήο θιεξνλνκηάο θαη ηεο θηινζνθίαο ηεο, θαη θαη‘ επέθηαζε κηα γεληθφηεξε αλακφξθσζε ησλ 

βαζηθψλ ελλνηψλ ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηνπ πνιίηε. Βιέπε Thierry Jean, La folie est-elle une question 

idéologique?αλαθηήζεθε 20/5/2019, https://www.cairn.info/revue-journal-francais-de-psychiatrie-

2003-2-page-4.htm. Οπαδνί θαη πνιέκηνη ηεο ζεσξίαο ηνπ γάιινπ ζηνραζηή  επηζεκαίλνπλ σζηφζν σο 
ζεκαληηθφηεξε ζπκβνιή ηνπ έξγνπ ηνπ, ηελ αλάδεημε ηεο ηξέιαο σο κεηαβιεηήο  θνηλσληθήο 

θαηαζθεπήο-έθθξαζεο ηεο θάζε επνρήο, θαζψο θαη ηεο ηζηνξίαο ηεο ηξέιαο σο αλαπφζπαζηνπ κέξνπο 

ηεο ηζηνξίαο ηεο ινγηθήο. Βιέπε Gary Gutting, ―Foucault and the history of madness‖, G.Gutting 

(επηκ.), The Cambridge Companion to Foucault, CUP, 1994, ζ. 48. 
5 Ο Pussin ήηαλ ν επηβιέπσλ ηνπ Pinel ζην άζπιν ηνπ Bicêtre. Γίλεηαη ιεπηνκεξέζηεξε αλαθνξά ζε 

απηφλ  ζην θεθάιαην 1.4. 
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επηβιέπνληα ηνπ Pinel.
6
 Γηα ηηο αξρέο ηνπ 19

νπ
 αηψλα, νη Gauchet θαη Swain (1980), 

ρξεζηκνπνίεζαλ ρεηξφγξαθεο δηνηθεηηθέο πεγέο απφ ηα Δζληθά Αξρεία θαη ηα Αξρεία 

Γεκφζηαο Βνήζεηαο ηνπ Παξηζηνχ (πξαθηηθά απφ ην Γεληθφ πκβνχιην Hospices). 

Γηα ηελ πεξίνδν 1838-1880, έρνπλ αμηνπνηεζεί θιηληθά θαη ηαηξηθά έγγξαθα, απφ ηα 

αξρεία ησλ αζχισλ ηνπ Bicêtre θαη Salpêtrière, κεξηθέο θνξέο θαη γηα ζηαηηζηηθνχο 

ζθνπνχο (Ripa 1986, Goldstein 1987, Edelman 2003, Murat 2011). Σα λνκαξρηαθά 

αξρεία (Charuty 1985), θαη ηα αξρεία νξηζκέλσλ παξηδηάληθσλ ηδησηηθψλ αζχισλ 

(Murat 2001, Edelman 2003), ή επαξρηαθψλ (Quétel 2009), ρξεζηκνπνηήζεθαλ  

επίζεο γηα πεξαηηέξσ έξεπλα.
7
 

ηελ παξνχζα εξγαζία  γίλεηαη πξνζπάζεηα παξαθνινχζεζεο ηεο εμέιημεο ηεο 

ςπρηαηξηθνπνίεζεο  ηεο γαιιηθήο θνηλσλίαο (κε ηε βνήζεηα θπξίσο ησλ εξγαζηψλ ησλ 

Ripa, Edelman, Renneville, αιιά θαη αξρεηαθψλ πεγψλ), κέζα ζην επξχηεξν 

θνηλσληθνπνιηηηθφ θαη  ηζηνξηθφ πιαίζην απφ ην  ηέινο ηνπ 18
νπ  

αηψλα, νπφηαλ 

πξσηνεκθαλίδεηαη ε ςπρηαηξηθή σο επηζηήκε, θαη θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 

αηψλα. Μαο ελδηαθέξεη λα εξεπλήζνπκε ηα αξρηθά θίλεηξα ησλ πξψηκσλ ςπρηάηξσλ, 

θαη ην θαηά πφζνλ θαηά ηε δηαδηθαζία απηήο ηεο εμέιημεο ηεο ςπρηαηξηθνπνίεζεο ηεο 

θνηλσλίαο θαη ηεο ζπζζψξεπζεο εμνπζίαο απφ ηε κεξηά ηνπο, δηαπιέθνληαλ ή φρη κε 

ηηο πνιηηηθνεπηζηεκνληθέο θαη ηδενινγηθέο élites ηεο Γαιιίαο. Αλαξσηηφκαζηε επίζεο 

θαη ζέινπκε λα απαληήζνπκε ζην πσο ε ζπγθεθξηκέλε δηαπινθή, αλ θαη εθφζνλ 

ππήξρε, ζπλέβαιιε ζηελ νξγαλνγέλεζε-θνηλσληνγέλεζε ζπγθεθξηκέλσλ ςπρηθψλ 

αζζελεηψλ. Μαο ελδηαθέξεη αθφκα ε ζρέζε ηεο ςπρηαηξηθήο κε ηηο ππφινηπεο ππφ 

αλάδπζε επηζηήκεο, φπσο θαη ε αιιειεπίδξαζε ηεο κε απηέο, φπσο καο ελδηαθέξεη  

επίζεο, ην λα αλαδείμνπκε  ηελ θαηαζθεπή θαη ζηε ζπλέρεηα ηελ  ηζρχ θαη ηελ αληνρή  

απηνχ ηνπ ηειηθά θπξίαξρνπ γαιιηθνχ ςπρηαηξηθνχ πξνηχπνπ, πνπ επεξέαζε φιε ηελ 

Δπξψπε ηηο Ζλσκέλεο πνιηηείεο ηεο Ακεξηθήο αιιά θαη ηε ρψξα καο. Αλαξσηηφκαζηε 

ηέινο θαη ζα πξνζπαζήζνπκε λα απαληήζνπκε, ζε πνην βαζκφ ε ςπρηαηξηθνπνίεζε 

απηή επέηξεςε λα κεηαθηλεζνχλ ηα ζχλνξα κεηαμχ θπζηνινγηθνχ θαη παζνινγηθνχ, 

κεηαμχ ηνπ ζπλεζηζκέλνπ δειαδή ινγηθνχ θφζκνπ θαη ηνπ αζπλήζηζηνπ παξάινγνπ 

θφζκνπ. 

ηφρνο καο δελ είλαη λα αλαδείμνπκε ηελ εζηίαζε ηεο ςπρηαηξηθήο ζηε 

«δηαθνξεηηθφηεηα», νχηε ε «θαηαδίθε» ηεο ςπρηαηξηθήο εηδηθφηεηαο, σο κηαο 

επηζηήκεο πνπ ηειηθά ζπλέβαιιε θαη πηζαλφηαηα ζπκβάιιεη αθφκα -κέζσ ηεο 

εμνπζίαο πνπ ζπζζψξεπζε, ηνπ αζχινπ σο ζεζκνχ πνπ εδξαίσζε, θαη ηνπ 

θαηαλαγθαζκνχ πνπ ζπρλά επέβαιιε θαη επηβάιιεη- ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο αλζξψπηλεο 

ειεπζεξίαο, αθνχ θαηά ηε γλψκε καο απηφ παξνπζηάδεη ηζηνξηθά έλα επηζηεκνινγηθφ 

εκπφδην, πνπ αλ δελ αξζεί, νδεγεί ζε παξεξκελείεο θαη κνλαδηθέο παξαιείςεηο.  

Αληίζεηα ζέινπκε λα επηζεκάλνπκε φηη ε ςπρηαηξηθή απφ ηελ αξρή ηεο εκθάληζεο 

ηεο αθφκα, αθνξνχζε νιφθιεξν ην θνηλσληθφ ζχλνιν, είρε έλα θνηλσληθφ-

                                                             
6 Ο Pinel, πξψηκνο γάιινο ςπρίαηξνο ζεσξείηαη  απφ πνιινχο σο ν ζεκειησηήο ηεο ζχγρξνλεο 

ςπρηαηξηθήο επηζηήκεο.  Γίλεηαη ιεπηνκεξήο αλαθνξά ζε απηφλ ζηα θεθάιαηα  1.3, 1.4. 
7 Haustgen Thierry, Les archives et l'histoire de la psychiatrie. Première partie: les sources et les 

travaux, Mis en ligne sur Cairn.info le 07/11/2013, αλαθηήζεθε 1/5/2019,https://www.cairn.info/revue-

psn-2013-3-page-69.htm?contenu=resume. 
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θηινζνθηθφ ππφβαζξν  θαζψο θαη έλα αλζξσπηζηηθφ πξφζσπν. Με κηα θξηηηθή καηηά 

παξ‘ φια απηά, θαη ρξεζηκνπνηψληαο σο αλαιπηηθφ εξγαιείν ην θχιν ζην κεγαιχηεξν 

κέξνο απηήο ηεο εξγαζίαο, ζηφρνο καο είλαη λα δηεξεπλήζνπκε θαη λα αλαδείμνπκε 

ηελ θαηαζθεπή ελφο παηεξλαιηζηηθνχ ςπρηαηξηθνχ ιφγνπ, πνπ θαζηεξψζεθε ηφηε, 

βνεζψληαο λα εδξαησζεί κηα πξνθαηάιεςε πνπ ζεσξεί ζπρλά, αθφκα θαη κέρξη 

ζήκεξα, ηελ θάζε γπλαίθα σο ελ δπλάκεη ηξειή, δίλνληαο ηφηε, άιιν έλα άιινζη ζηελ 

θπξίαξρε παηεξλαιηζηηθή ηδενινγία πνπ κε πάζνο αληηζηεθφηαλ ζηε γπλαηθεία 

ρεηξαθέηεζε. Όπσο ζεκεηψλεη ε  ηζηνξηθφο Nicole Edelman ην «θνηλσληθφ» θχιν, 

φπσο ηζηνξηθά δεκηνπξγείηαη, είλαη ε θνηλσληθή νξγάλσζε ηεο ζεμνπαιηθήο 

δηαθνξάο, ηελ νπνία πξέπεη λα αληηιεθζνχκε σο κηα θηλνχκελε δνκή, πνπ πξέπεη λα 

αλαιχεηαη κέζα ζηα δηαθνξεηηθά ηζηνξηθά πιαίζηα, θαη πνπ ζπγθεθξηκέλα εδψ (ζηελ 

εξγαζία καο), καο επηηξέπεη λα κειεηήζνπκε  άληξεο θαη γπλαίθεο ζε έλα πιαίζην 

πέξα απφ ηνλ βηνινγηθφ ληεηεξκηληζκφ, ν νπνίνο καο παξαπέκπεη απιψο ζηε θχζε, 

ζηε κνξθνινγία  θαη ηε θπζηνινγία ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Σν θχιν ινηπφλ, 

είλαη ρξήζηκν κεζνδνινγηθφ εξγαιείν γηα ηελ αλάγλσζε, ηελ θαηαλφεζε θαη ηελ 

εξκελεία ηνπ ηαηξηθνχ ιφγνπ (ζηελ παξνχζα  εξγαζία ηνπ ςπρηαηξηθνχ εηδηθφηεξα), 

γηαηί καο  επηηξέπεη λα απνθαιχςνπκε πψο ρηίδνληαη νη δηαθνξέο θαη νη ηεξαξρίεο  

κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, πψο θαζνξίδνληαη ηα αλζξψπηλα φληα σο δηαθνξεηηθά 

θαη παξφκνηα, πψο γίλεηαη ε επεμεξγαζία ηειηθά, ηνπ αξζεληθνχ  θαη ηνπ ζειπθνχ. 

«Γελ γελληέηαη θαλείο γπλαίθα, θάπσο γίλεηαη» έιεγε ε Simone de Beauvoir.
8
 Δλ 

πξνθεηκέλσ  ζα κπνξνχζακε λα παξαθξάζνπκε ηε ξήζε ηεο ιέγνληαο: Γελ γελληέηαη 

θάπνηα ηξειή γπλαίθα θάπσο γίλεηαη,  φπσο ζα δνχκε ζηε ζπλέρεηα. 

Ζ ςπρηαηξηθή ζα γελλεζεί ζην ηζηνξηθφ πιαίζην ηεο γαιιηθήο επαλάζηαζεο, 

πνπ ζέηνληαο δεηήκαηα ειεπζεξίαο θαη ηζφηεηαο πξνπάλησλ δε δεηήκαηα 

δηθαησκάησλ ηνπ αηφκνπ θαη νξίσλ ηεο ειεπζεξίαο ηνπ, αιιάδεη  ζε βάζνο ηε κέρξη 

ηφηε ππάξρνπζα αληίιεςε πεξί αηφκνπ.  Παξ‘ φια απηά ην αίηεκα γηα ηζφηεηα είλαη 

ην πξψην πνπ ζα νπηζζνρσξήζεη αθνχ ην κηζφ ηνπ γαιιηθνχ πιεζπζκνχ, νη γπλαίθεο, 

παξά ηε κεγάιε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ επαλάζηαζε θαη ηηο πνιχ κεγάιεο δηεθδηθήζεηο 

ηνπο, ζα ζηεξεζνχλ παληειψο βαζηθψλ δηθαησκάησλ ηε ζηηγκή κάιηζηα ηεο 

ξηδνζπαζηηθφηεξεο θαη «πξννδεπηηθφηεξεο» θάζεο ηεο επαλάζηαζεο.
9
 Ζ 

νπηζζνρψξεζε ηνπ ηδεψδνπο ηεο ηζφηεηαο, ζε ζπλέρεηα ηεο γαιιηθήο επαλάζηαζεο,  

παξαηεξείηαη επίζεο θαη ζηηο πεξηζζφηεξεο αλαδπφκελεο «λέεο επηζηήκεο». Ζ ηζφηεηα 

δελ είλαη  πιένλ παξά απιψο κηα θηινζνθηθή ρίκαηξα, ε νπνία ζπγρέεηαη ηαπηφρξνλα 

                                                             
8 Edelman N., Discours médical et construction des categories home /femme, masculine /feminine, 

(Article publié en ligne: 2003/06) αλαθηήζεθε12/5/2019, http://www.senspublic.org/spip.php?article9. 
9 Πνιιέο  γπλαίθεο δξαζηεξηνπνηήζεθαλ πνιηηηθά ζε πνιχ ξηδνζπαζηηθέο νκάδεο ιέζρεο (club), αθφκα 

θαη αξηζηεξφηεξα πνιηηηθά ηνπ Ρνβεζπηέξνπ, φπσο νη  «πνιίηηζζεο επαλαζηαηεκέλεο δεκνθξάηηζζεο»  

(citoyennes  républicaines révolutionnaires), θχξηεο εζηθνί απηνπξγνί ησλ εκεξψλ 5 θαη 6 Οθησβξίνπ   

1789 θαη  βξέζεθαλ ζηαδηαθά θνληά ζηελ θίλεζε ησλ «Enragés» ζηελ επαλαζηαηηθή ζθαθηέξα. Οη 
γπλαηθείεο ιέζρεο ζα θιείζνπλ θαηά ηελ πεξίνδν δηαθπβέξλεζεο ηεο ρψξαο απφ ηε πκβαηηθή 

ζπλέιεπζε (Convention), θαη κε ηα δηαηάγκαηα ηεο 27εο Ηνπιίνπ 1794 (9 Thermidor) ζα έρνπκε  

εμάιεηςε ησλ γπλαηθψλ αβξάθσησλ, ελψ ζηηο 24 Μαίνπ1795 (4 prairial), ζα ηνπο απαγνξεπηεί 

νπνηαδήπνηε παξνπζία ζηηο ζπλεδξηάζεηο ηεο πλέιεπζεο, θαζψο θαη ε ζπλάζξνηζε ηνπο ζε παξαπάλσ 

απφ πέληε. Βιέπε Marand-Fouquet Catherine, La femme au temps de la Revolution, Stock/Laurence   

Pernaud,  Παξίζη 1989, ζ. 262. 
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κε ηελ αληεπαλαζηαηηθή ινγνηερλία θαη κε έλα πιήζνο ζεηηθηζηψλ θπζηνιφγσλ. ε 

αληίζεζε κε ηνλ Γηαθσηηζκφ, ε εζλνινγία γηα παξάδεηγκα, ε νπνία βαζκηαία 

επηβάιιεηαη ζην πξψην κηζφ ηνπ 19νπ αηψλα, βαζίδεηαη ζηε δηάιπζε ηεο έλλνηαο ηνπ 

θαζνιηθνχ αλζξψπνπ, ηελ νπνία ππνθαζηζηά  κε ηελ έλλνηα ησλ θπιψλ. 

Γηαθνξνπνηψληαο θαη ηαμηλνκψληαο, επηδηψθεη λα δψζεη πξνηεξαηφηεηα ζηνπο ιανχο 

ζχκθσλα κε ηηο ςπρηθέο θαη ζσκαηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο. Σν δφγκα ησλ θπιψλ γίλεηαη 

έηζη έλα απφ ηα θιεηδηά αλάγλσζεο ηεο Ηζηνξίαο ηεο Γαιιίαο, ηνπ Guizot γηα 

παξάδεηγκα.
10

 

Γεληθφηεξα ε ηαμηλφκεζε ζα  απνηειέζεη δεηνχκελν ησλ πεξηζζφηεξσλ 

επηζηεκψλ, αθνχ ζα ζεσξείηαη αξεηή θαη δείγκα πξνφδνπ ε θαηαγξαθή, ε 

νλνκαηνζεζία θαη ε ηαθηνπνίεζε  θάζε λέαο αλαθάιπςεο. Απηή ε ηάζε ζα νδεγήζεη 

αξγά θαη ζηαζεξά ζηε δεκηνπξγία λέσλ ηαπηνηήησλ θαη θπζηθά ζε κηα λέα 

ηεξάξρεζε. Παξ‘ φια απηά θαη παξά  ηηο γεληθφηεξεο νπηζζνρσξήζεηο θπξίσο ζηα 

δεηήκαηα ειεπζεξίαο θαη ηζφηεηαο, ε επαλάζηαζε πξνθαιεί θαη κεγάιε «ζεηηθή» 

αλαζηάησζε ζηνλ επηζηεκνληθφ θφζκν. Έηζη γηα παξάδεηγκα ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο 

πνπ καο ελδηαθέξεη ζηελ παξνχζα εξγαζία, παξαηεξείηαη ζαλ επαθφινπζν ηεο 

πνιηηηθήο επαλάζηαζεο, κηα άιιε, ε «θιηληθή επαλάζηαζε», αθνχ ην ηαηξηθφ βιέκκα 

πάλσ ζην αλζξψπηλν ζψκα θαη ηηο αζζέλεηεο κεηαβάιιεηαη, ην λνζνθνκεηαθφ 

ζχζηεκα αλαδηνξγαλψλεηαη θαη ην ζηάηνπο ηνπ αξξψζηνπ κέζα ζηελ θνηλσλία 

αιιάδεη.
11

 Ο ηαηξηθφο ιφγνο  είλαη ζεκειησηήο ζε κεγάιν βαζκφ θαηά ηνλ 19ν αηψλα, 

ζε φηη αθνξά  ηηο θαηαζθεπέο, ηηο αλαθαηαζθεπέο, ηηο ελνπνηήζεηο ή ηηο αιιαγέο, ζηηο 

αληηιήςεηο γηα ηε θχζε. Ο ιφγνο γεληθά είλαη έλαο ηξφπνο λα κπαίλεη ζε ηάμε ν 

θφζκνο. Αθφκα θαη αλ δελ πξνεγείηαη ηεο θνηλσληθήο νξγάλσζεο δελ δηαρσξίδεηαη 

απφ απηήλ. Οη γηαηξνί ινηπφλ, θαηά ηε ζπγθεθξηκέλε ηζηνξηθή πεξίνδν, είλαη 

θνηλσληθνί δξάζηεο-επηζηήκνλεο, πνπ επεθηείλνληαη ζε φινπο ηνπο  νξίδνληεο. Σνλ 

19ν αηψλα επεμεξγάδνληαη ηηο θαηεγνξίεο  αξζεληθφ/ζειπθφ σο θπζηθέο θαηεγνξίεο, 

νη νπνίεο δίδνληαη απφ ην θχιν ηεο γέλλεζεο, ακεηάβιεηεο θαη αηψληεο (ην αηψλην 

ζειπθφ). Όκσο  ηα δηαθπβεχκαηα πιένλ απηήο ηεο έλλνηαο ηνπ «θπζηθνχ» είλαη 

πνιιά, επεηδή ην «θπζηθφ» βαζίδεηαη ηψξα θαη ζηελ έλλνηα  ηνπ θπζηθνχ δηθαίνπ, 

ππνζηεξίδνληαο έηζη  φια ηα αηηήκαηα, θαη ηδηαίηεξα ηα αηηήκαηα γηα ηελ ηζφηεηα ησλ 

πνιηηψλ θαη αξγφηεξα ησλ πνιηηηζζψλ. (Bιέπε Γήισζε ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ 

Αλζξψπνπ θαη ηνπ Πνιίηε ηνπ 1791: «Οη άλζξσπνη (άλδξεο) γελληνχληαη θαη 

παξακέλνπλ ειεχζεξνη θαη ηζφηηκνη λνκηθά», ην νπνίν κεηαθξάδεηαη απφ ηελ  Olympe 

de Gouges ζηε δήισζε ησλ δηθαησκάησλ ηεο γπλαίθαο θαη ηεο πνιίηηζζαο κε απηά ηα 

ιφγηα: «Ζ γπλαίθα γελληέηαη θαη παξακέλεη ίζε κε ηνλ άληξα σο πξνο ηα 

δηθαηψκαηα»). Παξ‘ φια απηά ην κνληέιν  ηειηθά πνπ  ζα «ρηίζεη» ε επαλαζηαηηθή 

πεξίνδνο είλαη αξζεληθφ θαη κφλν αξζεληθφ, απ‘ φπνπ νη γπλαίθεο απνθιείνληαη. Ζ 

Δπαλάζηαζε ζρεδηάδεη έηζη έλα «ηδαληθφ» πνξηξαίην ηνπ άληξα θαη ηεο γπλαίθαο πνπ 

                                                             
10 Renneville Marc, De la régénération à la dégénérescence: la science de l' homme face à 1848. ην 

Revue d' histoire du XIXe siècle, Tome 15, 1997/2. 1848. Nouveaux regards, αλαθηήζεθε 10/5/2019, 

ζ. 8, https://www.persee.fr/doc/r1848_1265-1354_1997_num_15_2_2287. 
11

 Edelman N., Les metamorphoses de l’hysterique, La Decouverte, Παξίζη 2003, ζ. 15. 
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ην ζπλαληάκε ζηνλ πνιηηηθφ θαη θηινζνθηθφ ιφγν.
12

 Ο ςπρηαηξηθφο ιφγνο ζα 

πξνζπαζήζεη απφ ην δηθφ ηνπ πεδίν λα εδξαηψζεη απηφ ην ηδαληθφ πνξηξαίην ηνπ  

άληξα θαη ηεο γπλαίθαο, ηφζν αζχκβαηνπ φκσο κε ηε θχζε πνπ κεη‘ επηηάζεσο ν 

ςπρηαηξηθφο ιφγνο επηθαιείηαη, πξνβιεκαηηθνχ  ελ ηέιεη γηα ηελ ςπρηθή πγεία θαη 

θαηά ζπλέπεηα ηελ επηπρία ηφζν ησλ γπλαηθψλ, φζν θαη νξηζκέλσλ 

«απξνζάξκνζησλ», ζην ηδεαηφ αληξηθφ κνληέιν, αληξψλ, φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε. 

 ην πξψην θεθάιαην ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, επηρεηξείηαη κηα ζχληνκε 

αλαδξνκή ζηηο ζεξαπείεο ηεο ηξέιαο πξηλ ηελ εκθάληζε ηεο λεψηεξεο ςπρηαηξηθήο, 

εμεηάδνληαη νη ζρέζεηο ηεο κε ηηο ζπγγελείο επηζηήκεο ηεο λεπξνινγίαο θαη ηεο 

θξελνινγίαο, αλαδεηείηαη ην θηινζνθηθφ ηεο ππφβαζξν κέζα απφ ηελ αλάιπζε ηεο 

νλνκαηνζεζίαο ηεο θαη εξεπλάηαη ν ηξφπνο θαηαζθεπήο  ηεο ςπρηαηξηθήο απζεληίαο.  

ην δεχηεξν θεθάιαην αλαιχεηαη ν λφκνο-πξφηππν ηνπ 1838, πνπ επεξέαζε φιε ηελ 

Δπξψπε,  κέζα ζην γεληθφηεξν πιαίζην ελφο «εζηθνχ ςπρηαηξηθνχ πνιηηηζκνχ» πνπ 

δηαξθψο επεθηεηλφηαλ, εηζβάινληαο κέρξη θαη ηελ πνηληθή δηθαηνζχλε. ην ηξίην 

θεθάιαην θξίλακε ζθφπηκν λα αζρνιεζνχκε κε ηε ζεσξία ηνπ εθθπιηζκνχ, ζεκείν 

θακπήο  απηνχ ηνπ ςπρηαηξηθνχ πνιηηηζκνχ, πνπ επεξέαζε ηελ επηζηεκνληθή ζθέςε 

γεληθφηεξα, ηηο θνηλσληθνπνιηηηθέο εμειίμεηο, θαη νπζηαζηηθά πξναλήγγεηιε ηελ 

εγθιεκαηηθή αλζξσπνινγία θαη ηελ επγνληθή. ην ηέηαξην θεθάιαην  αλαιχεηαη ε 

γπλαίθα θαη ην αδηέμνδν ηεο αζηηθήο ηάμεο σο πξνο ηε ζεμνπαιηθφηεηα ηεο, ε νπνία 

θαη ηελ θαζηζηά «αλαθνκνίσην ςπρηαηξηθφ ππνθείκελν». Δμεηάδεηαη επίζεο ν ζεζκφο 

ηνπ αζχινπ θαη ε δσή ζε απηφ κέζα απφ ην παξάδεηγκα ησλ έγθιεηζησλ γπλαηθψλ, κε 

ηελ εθαξκνγή ηεο «εζηθήο ζεξαπείαο» πνπ θαηαιήγεη λα γίλεη ζεξαπεία ηεο εζηθήο.   

ην πέκπην θεθάιαην κέζα απφ ηα παξαδείγκαηα δχν «θνηλσληθά απξνζάξκνζησλ», 

πνπ εγθιείνληαη σο ηξεινί, εξεπλάηαη ε ςπρηαηξηθή απζαηξεζία, νη παξάλνκνη 

εγθιεηζκνί, ε ζέζε ηεο ςπρηαηξηθήο απέλαληη ζηηο επαλαζηάζεηο, θαη ν ζπρλφο 

ελαγθαιηζκφο ηεο κε ηελ πνιηηηθή. ην έθην θεθάιαην ηέινο εξεπλψληαη ε 

αιιειεπίδξαζε ςπρηαηξηθήο θαη δηαλφεζεο, θαζψο θαη νη πεηξακαηηζκνί ησλ 

πξψηκσλ ςπρίαηξσλ ηνπ 19
νπ

 αηψλα, πνπ απνζθνπνχζαλ, εθηφο απφ ηελ θαηαλφεζε 

ησλ αηηηψλ ηεο ηξέιαο θαη ηε ζεξαπεία ηεο, ζηελ «αλαθάιπςε» ησλ νξίσλ ηνπ 

αλζξψπηλνπ ςπρηζκνχ θαη ηεο πηζαλήο ζρέζεο κεηαμχ κεγαινθπΐαο θαη ηξέιαο.   

 

 

 

 

 

 

                                                             
12 Edelman N., Discours medical et construction des categories home /femme, masculin /feminine, φ.π. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ  1: Από ηε λεπξνινγία ζηε θξελνινγία θαη ζηελ «ππέξηαηε» λέα 

ηαηξηθή εηδηθόηεηα ηελ ςπρηαηξηθή   

1.1. Η ηξέια θαη ε ζεξαπεία ηεο, πξηλ ηνλ 19ν αηώλα 

Ζ ηζηνξία ηεο ςπρηαηξηθήο αληηζηνηρεί ζηελ πξννδεπηηθή εμαηνκίθεπζε ηεο 

έλλνηαο ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο, κηα εμέιημε  πνπ νπζηαζηηθά δεκηνπξγείηαη  θαηά ηε 

δηάξθεηα ζπδεηήζεσλ, πνπ αλνίγνληαη σο πξνο ην ζέκα ηεο δηάθξηζεο ζψκαηνο-

ςπρήο, θαη ηξνθνδνηνχληαη απφ ηηο απνθηεζείζεο γλψζεηο πνπ αθνξνχλ ηε ιεηηνπξγία 

ηνπ πλεχκαηνο ή θαιχηεξα ηνπ ςπρηζκνχ, θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ, γεγνλφο 

πνπ ζα νδεγήζεη ζηαδηαθά ζηε δηάθξηζε λεπξνινγίαο θαη ςπρηαηξηθήο.
13

 Με απηήλ 

ηελ έλλνηα ε ςπρηαηξηθή ζαλ κηα λέα ηαηξηθή εηδηθφηεηα πνπ αζρνιείηαη κε ηελ ςπρή, 

απνθηά  ελ ηε γελέζεη ηεο κηα ηδηφηεηα κεηαθπζηθή, ζα κπνξνχζακε λα ηζρπξηζηνχκε, 

αθνχ ε ςπρή δελ αληαπνθξίλεηαη ζε έλα πιηθφ αλζξψπηλν φξγαλν φπσο ν εγθέθαινο, 

αιιά είλαη άπιε. 

    ε κηα ζχληνκε αλαδξνκή ζηηο πξψηκεο κεζφδνπο ζεξαπείαο ηεο ςπρηθήο 

αζζέλεηαο πξηλ ηνλ 19
ν
 αηψλα, δηαπηζηψλνπκε φηη ζηηο πξντζηνξηθέο θνηλσλίεο  ε 

άπνςε φηη ε ςπρηθή λφζνο είλαη «ζηαικέλε απφ ηνπο ζενχο», ή απνηέιεζκα 

δαηκνληθψλ επηδξάζεσλ θαζφξηδε θαη ηηο αληίζηνηρεο πξαθηηθέο ζεξαπείαο. Έλα 

ζηνηρείν πνπ έρεη θεληξηθή ζεκαζία ζε φιεο ζρεδφλ ηηο ζξεζθείεο ηνπ θφζκνπ είλαη ε 

ελέξγεηα ησλ ιέμεσλ κε κνξθή ζπιιαβψλ ή καγηθψλ θξάζεσλ (ξπζκηθή επαλάιεςε,  

«μφξθηα»), εληνιέο δειαδή ζηα πλεχκαηα λα ειεπζεξψζνπλ ηνλ άξξσζην κε 

εμνξθηζκνχο θαη πξνζεπρέο, ή θφξκνπιεο κεηάλνηαο  πνπ δεηνχλ ηε ζπγρψξεζε ηνπ 

ακαξησινχ. πρλά νη ιέμεηο ζπλνδεχνληαη απφ θηλήζεηο, φπσο θηλήζεηο ησλ ρεξηψλ, 

κηκεηηθέο θηλήζεηο, ηειεηνπξγηθνχο ρνξνχο. Ο ζακαληζκφο, γηα παξάδεηγκα, 

αληηπξνζσπεχεη κία ζεξαπεπηηθή πξαθηηθή ζε πξσηφγνλεο θνηλσλίεο, κε θπξίαξρν 

ηνλ ζεξαπεπηηθφ ξφιν ηνπ ακάλ, ν νπνίνο ζε θνηλσληθή ηειεηνπξγία απνθηά 

ππεξθπζηθέο δπλάκεηο, ηηο νπνίεο ρξεζηκνπνηεί ζηε ζπλέρεηα γηα ζεξαπεπηηθνχο 

ζθνπνχο. Φπρηθά δηαηαξαγκέλα άηνκα ζηε δηαδηθαζία ηεο ηειεηνπξγίαο κπνξνχλ λα 

δεηήζνπλ λα απαιιαγνχλ απφ ηα ζπκπηψκαηα πνπ πξνθαινχλ ηα δαηκνληθά 

πλεχκαηα.
14

 

 Με ηνλ Ηππνθξάηε (460 π. Υ. - 377 π. Υ.) εγθαηαιείπνληαη νη ζενθξαηηθέο 

αληηιήςεηο, αθνχ ζχκθσλα κε ηνλ ηειεπηαίν ηα αίηηα ησλ λφζσλ νθείινληαη ζηελ 

αληζνξξνπία ησλ ηεζζάξσλ ρπκψλ ηνπ νξγαληζκνχ, ηνπ αίκαηνο, ηνπ θιέγκαηνο, ηεο 

καχξεο ρνιήο θαη ηεο θίηξηλεο ρνιήο, αληζνξξνπία πνπ πξνθαιείηαη απφ εμσηεξηθνχο 

παξάγνληεο. χκθσλα κε ηνλ Ηππνθξάηε ν εγθέθαινο γίλεηαη ε έδξα φισλ ησλ 

ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ, ελψ ν ίδηνο επηλφεζε ςπρηαηξηθνχο φξνπο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη κέρξη ζήκεξα φπσο καλία, θξελίηηδα, πζηεξία, επηιεςία, παξάλνηα, 

παξάθξνπζε θ.α. Απέδσζε επίζεο κεγάιε ζεκαζία ζηε ζρέζε γηαηξνχ αζζελή, ζηηο 

                                                             
13 Bourgerol Thierry, Histoire de la Psychiatrie,Université Joseph Fourier de Grenoble, 

παλεπηζηεκηαθφ έηνο 2011/2012, αλαθηήζεθε 5/5/2019, 

http://unf3s.cerimes.fr/media/paces/Grenoble_1112/bougerol_thierry/bougerol_. 
14 Πινπκπίδεο Γ., Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ.,  H ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, Βήηα, Αζήλα 2013,  

ζ. 3. 
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ζπλζήθεο δσήο ηνπ αζζελνχο, θαζψο θαη ζηε ζσκαηηθή ή ςπρηθή ηνπ θαηαπφλεζε, 

δεισηηθφ φηη ε ζεκεξηλή ηαηξηθή επηζηεκνληθή ζθέςε αλάγεηαη ζηελ κεγαινθπΐα ηνπ 

Ηππνθξάηε.  ηε ζπλέρεηα ν Πιάησλ (427 π. Υ. – 347 π. Υ.) δέρεηαη ηε ζεσξία ησλ 

ρπκψλ ηνπ Ηππνθξάηε, αιιά φρη ηελ ηππνθξαηηθή αληίιεςε γηα ηνλ θεληξηθφ ξφιν ηνπ 

εγθεθάινπ, δελ δέρεηαη ηηο ςπρηθέο λφζνπο σο λφζνπο ηνπ εγθεθάινπ, αζπάδεηαη ηνλ 

νξθηθφ δπηζκφ ηεο ςπρήο θαη ηνπ ζψκαηνο θαη ζεσξεί ππεχζπλν ην ζψκα γηα ηα δεηλά 

ηεο ςπρήο, ελψ ηέινο δέρεηαη ηε ζετθή πξνέιεπζε ησλ λφζσλ αιιά θαη ηε ζετθή 

παξέκβαζε ζηελ ζεξαπεία ηνπο. Ο Αξηζηνηέιεο (384 π. Υ –322  π. Υ.), ζε αληίζεζε 

κε ηνλ Ηππνθξάηε, δελ ζεσξνχζε ηνλ εγθέθαιν  αιιά ηελ θαξδηά έδξα ησλ ςπρηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ. Θεσξνχζε φκσο ηνλ εγθέθαιν ξπζκηζηή ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ 

νξγαληζκνχ, θαη  θαη‘ απηφλ, αλ ν εγθέθαινο ζεξκαηλφηαλ ή ςπρφηαλ ππεξβνιηθά, 

πξνθαινχληαλ λφζνη, θξελίηηδα ή θαη ζάλαηνο. Καηά ηνλ Αξηζηνηέιε νη ςπρηθέο 

ιεηηνπξγίεο επεξεάδνληαη απφ ηηο ζσκαηηθέο, φπσο ζπκβαίλεη κε ηε κέζε θαη ηηο 

ζσκαηηθέο λφζνπο, αιιά ζπκβαίλεη θαη ην αληίζεην, ελψ ε ζεξαπεία ζπλίζηαηαη ζηελ 

επίδξαζε θαξκάθσλ θαη δηαηηεηηθήο αγσγήο, πνπ απνζθνπνχλ ζην λα 

απνθαηαζηήζνπλ ζε θπζηνινγηθφ επίπεδν ηηο ζσκαηηθέο ιεηηνπξγίεο απαιιάζζνληαο 

ηνλ αζζελή  ηαπηφρξνλα, ηφζν απφ ηελ ςπρηθή δηαηαξαρή, φζν θαη απφ ηε ζσκαηηθή 

λφζν (παξάιιειε αιιειεπίδξαζε).
15

 Γεληθά ζηελ Αξραία Διιάδα παξαηεξνχκε κηα 

ζχδεπμε θηινζνθηθψλ θαη ηαηξηθψλ ζεσξηψλ, ζηελ πξνζπάζεηα εμήγεζεο θαη 

ζεξαπείαο ηεο ηξέιαο, γεγνλφο πνπ ζα παξαηεξήζνπκε πνιινχο αηψλεο αξγφηεξα  

θαηά ηελ δηαδηθαζία αλάδπζεο ηεο λεψηεξεο ςπρηαηξηθήο ζηελ Δπξψπε. 

 ηελ  ειιελνξσκατθή αξραηφηεηα  ζηε ζπλέρεηα, αθζνλνχλ ηα ινγνηερληθά 

θείκελα πνπ πεξηγξάθνπλ «ςπρηθά αζζελείο», ησλ νπνίσλ ε δηαηαξαγκέλε 

ζπκπεξηθνξά, εμεγείηαη αξρηθά απφ ππεξθπζηθά αίηηα -αθνχ δελ ππάξρεη ζαθήο 

δηαρσξηζκφο κεηαμχ θπζηθψλ θαη ςπρηθψλ αζζελεηψλ- δελ ηνπο  ρνξεγείηαη θακία 

ζπγθεθξηκέλε «ηαηξηθή» ζεξαπεία, θαη ε κνλαδηθή «θξνληίδα» πνπ ηνπο  παξέρεηαη 

είλαη  ζξεζθεπηηθή ή καγηθή (νη Ρσκαίνη ήηαλ αξρηθά πνιέκηνη ηεο αξραηνειιεληθήο 

ηαηξηθήο θαη ε ηαηξηθή ηνπο θπξηαξρείην απφ ςπρνκαγηθέο αληηιήςεηο
16

). ηε 

ζπλέρεηα ν ρξηζηηαληζκφο ζα αληηκεησπίζεη ηελ ςπρηθή λφζν  σο «ζεία ηηκσξία», 

κέρξη ηνλ 12ν αηψλα πνπ ν Θσκάο ν Αθηλάηεο αλαθαιχπηνληαο εθ λένπ ηνλ 

Αξηζηνηέιε ζα δειψζεη, φηη «ε ςπρηθή λφζνο  δελ είλαη ζετθή ηηκσξία», ρσξίο παξ‘ 

φια απηά λα κπνξέζεη λα ππεξθεξάζεη ηελ εκκνλή ηεο  εξκελείαο ηεο λφζνπ, σο  

ακαξηία-ηηκσξία, ή σο δαηκνληθή θαηνρή. ηνλ κεζαίσλα νη ηξεινί αληηκεησπίδνληαη 

ζαλ κηα μερσξηζηή θαηεγνξία (γηνξηέο ηξειψλ
17

), θαιχηεξα  πάλησο  απφ πξηλ, αθνχ 

ππνζηεξίδνληαη απφ ηελ θνηλφηεηα θαη ηελ ππνρξέσζε ηεο γηα  βνήζεηα θαη 

θηιαλζξσπία, ελψ ππάξρνπλ πνιινί πεξηπιαλψκελνη ςπρηθά άξξσζηνη.
18

 Ζ 

πεξίζαιςε ησλ αζζελψλ θαηά ηνλ Μεζαίσλα εμαζθαιίζηεθε θπξίσο απφ ηνπο ηεξείο 

θαη ηα κνλαζηήξηα. ηε δπηηθή Δπξψπε, θπξίσο απφ ηνλ 10
ν
 αηψλα, παξαηεξνχκε ηελ 

νξγάλσζε λνζειεπηηθψλ κνλαζηεξηαθψλ ηαγκάησλ, φπνπ νη ςπρηθά αζζελείο 
                                                             
15 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., H ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 7,8. 
16 ην ίδην, ζ. 8. 
17 Καηάινηπα απηψλ ησλ γηνξηψλ ζα ζπλαληήζνπκε ζηα γαιιηθά ςπρηαηξηθά  άζπια ηνπ 19νπ αηψλα 

φπνπ δηνξγαλψλνληαη νη «ρνξνί ησλ ηξειψλ». Βιέπε θεθάιαην 4.3, ζ. 68. 
18

 Bourgerol Thierry, Histoire de la Psychiatrie, φ.π. 
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γίλνληαη δεθηνί καδί κε άιιεο θαηεγνξίεο αζζελψλ θαη ε αλήζπρε ζπκπεξηθνξά ηνπο, 

αληηκεησπίδεηαη κε αιπζφδεζε, μπινδαξκνχο, ππνθιπζκνχο θαη αθαηκάμεηο. Άιιν 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο κεζαησληθήο θνηλσλίαο κε άκεζεο επηπηψζεηο ζηνπο ςπρηθά 

αζζελείο ήηαλ ν θφβνο ηεο δαηκνλνθαηνρήο θαη ην θπλήγη ησλ καγηζζψλ. Ζ 

δνγκαηηθή ζενθξαηία έθαλε άκεζα απνδεθηέο ηηο έμσζελ επηξξνέο ζηνλ αλζξψπηλν 

ςπρηζκφ. Οη κάγηζζεο θαη ηα κάγηα, ζηνηρείν ηεο ιατθήο θνπιηνχξαο φισλ ησλ ρσξψλ 

έγηλαλ ζε πνιιέο δπηηθέο επξσπατθέο ρψξεο, ζηφρνη πξνο αλίρλεπζε θαη εμφλησζε. Ζ 

αληίιεςε απηή απνθξπζηαιιψζεθε ζην δηαβφεην βηβιίν Malleus  Maleficarum (Σν 

ζθπξί ησλ καγηζζψλ), πνπ θπθινθφξεζαλ ζην ηέινο ηνπ 15
νπ

 αηψλα νη δνκηληθαλνί 

κνλαρνί H. Kraemer θαη J. Sprenger. Γελ κπνξεί φκσο λα ζεσξεζεί φηη γηα ηνλ 

κεζαησληθφ θφζκν ν θάζε ςπρηθά αζζελήο ήηαλ έλαο δαηκνληζκέλνο.
19

 ην ηέινο ηνπ 

Μεζαίσλα ε «ζεξαπεία» ηεο ςπρηθήο λφζνπ  εμαληιείηαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ζην ζπίηη, 

ζηνπο «πχξγνπο ησλ ηξειψλ
20

» ή ζηηο ζξεζθεπηηθέο θνηλφηεηεο, αθνχ  ηα λνζνθνκεία 

δελ δέρνληαη ηνπο «παξάθξνλεο» (insenses), ελψ ην 1511 κε ην Δγθψκην ηεο ηξέιαο 

ηνπ Έξαζκνπ θαη ηελ Οπηνπία ηνπ Thomas More ην 1516, ε ηξέια γίλεηαη κηα 

απειεπζεξσκέλε απφ ζπκβάζεηο θηινζνθηθή κέζνδνο κειέηεο ηνπ θφζκνπ  θαη ησλ 

παξάδνμσλ ηνπ. Παξάιιεια ηδξχνληαη ηα πξψηα ηδξχκαηα γηα ηνπο παξάθξνλεο 

φπσο, ζηε Γξαλάδα ην 1537 ν μελψλαο ηνπ Αγίνπ Ησάλλε ηνπ Θενχ, θαη ην κνλαζηήξη 

ηεο αγίαο Μαξίαο ηεο Βεζιεέκ ην γλσζηφ Bedlam ζην Λνλδίλν ην 1537, ηα νπνία 

πηνζέηεζαλ σο επί ην πιείζηνλ θαηαλαγθαζηηθέο κεζφδνπο ζεξαπείαο.
21

  

Σνλ 17ν αηψλα,  πξνρσξάκε ζε κηα εθ λένπ ζχδεπμε θηινζνθίαο θαη πξψηκεο 

ςπρηαηξηθήο ζα κπνξνχζακε λα ηζρπξηζηνχκε, αθνχ ε θηινζνθηθή ζθέςε ηνπ 

Καξηέζηνπ (1596-1650), πξνρσξά ζηνλ δηαρσξηζκφ ηεο ςπρήο (res cogitans) θαη ηνπ 

ζψκαηνο (res extensa), (ζεσξψληαο φκσο φπσο ν Αξηζηνηέιεο φηη ππάξρεη 

αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ δχν), αλνίγνληαο  έλα λέν πεδίν ζπδήηεζεο γχξσ απφ ηελ 

ηξέια κε πεπνηζήζεηο πνπ αλακηγλχνπλ ηε θηινζνθία κε ηνλ εζσηεξηζκφ θαη ηελ 

ηαηξηθή.
22 Ο Καξηέζηνο νπζηαζηηθά  κε απηήλ ηνπ ηε ζεσξία πξφηεηλε έλα απφ ηα 

πξψηα «θπζηνινγηθά κνληέια» ειέγρνπ ηεο ζπκπεξηθνξάο. ηε Γαιιία, ε ζεκαληηθή 

αχμεζε ηεο επαηηείαο ζαλ ζπλέπεηα ησλ πνιέκσλ ηνπ 16νπ αηψλα θαη ε θαθή 

θαηάζηαζε ησλ λνζνθνκείσλ, απαηηεί ηελ νξγάλσζε θάπνηνπ λνζνθνκεηαθνχ 

ζπζηήκαηνο. Έηζη ην 1656 δεκηνπξγείηαη ην  Γεληθφ Ννζνθνκείν ηνπ  Παξηζηνχ κεηά 

απφ απφθαζε ηνπ Λνπδνβίθνπ ηνπ 14
νπ

,  κε  βαζηθφηεξν ζηφρν λα ζπκπεξηιάβεη εθεί 

νπνηνδήπνηε άηνκν δελ ήηαλ ζχκθσλν κε ηνπο θνηλσληθνχο θαλφλεο ηεο επνρήο, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ηνπο «αθφιαζηνπο», ηνπο βιάζθεκνπο, θπζηθά ηνπο «ηξεινχο»,  

θιπ. Απηφ ζεκαηνδφηεζε ηελ αξρή ηεο «κεγάιεο θιίκαθαο θπιάθηζεο ησλ αλφσλ». 

Σν 1698 ην γαιιηθφ θξάηνο επέβαιιε θνηλνχο γεληθνχο  θαλνληζκνχο  ιεηηνπξγίαο ζε 

φια ηα Ννζνθνκεία ζηα νπνία νη ςπρηθά αζζελείο αληηπξνζψπεπαλ πεξίπνπ ην 10% 

ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ αζζελψλ.
23

 

                                                             
19 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., H ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 9. 
20 Έλαο ηέηνηνο πχξγνο είλαη ν πχξγνο Narrentum ζηελ Βηέλλε. 
21 Bourgerol Thierry, Histoire de la Psychiatrie, φ.π. 
22 ην ίδην. 
23

 ην ίδην. 



15 
 

Ο 18νο αηψλαο γεληθά ραξαθηεξίδεηαη  απφ κηα  επηζηεκνληθή ηαμηλνκεηηθή 

αλεζπρία πνπ εθθξάδεηαη κε ηνλ Λελαίν ζηελ βνηαλνινγία  θαη ηνπο Cuvier  θαη 

Lamarck ζηε δσνινγία, ελψ παξνπζηάδνληαη νη  πξψηεο λνζνγξαθίεο φπσο απηή ηνπ 

François Boissier de Sauvages, ην 1763. ε απηφ ην πιαίζην νη ςπρηθέο αζζέλεηεο ελψ 

ηαπηνινγνχληαη σο ηέηνηεο, δελ δηαρσξίδνληαη απφ ηηο άιιεο  «θπζηθέο» αζζέλεηεο, αλ 

θαη εκθαλίδνληαη  θάπνηεο «ςπρνινγηθέο» ζεξαπείεο, φπσο γηα παξάδεηγκα  ν «δσηθφο 

καγλεηηζκφο» ηνπ γεξκαλνχ Franz Anton Mesmer (1734-1815),
24

 ιφγσ ηνπ 

ελδηαθέξνληνο πνπ πξνθαινχλ νη ζπγθεθξηκέλεο αζζέλεηεο, ελδηαθέξνλ  πνπ θαζηζηά 

δπλαηέο, πξνηάζεηο γηα ηέηνηεο ζεξαπείεο, κέζα ζηε γεληθφηεξε αχμεζε 

λνζνθνκεηαθψλ ζεξαπεηψλ  πνπ παξαηεξείηαη ηελ επνρή απηή.
25

 Παξάιιεια ζηελ 

Αγγιία μεθηλά ζηηο αξρέο ηνπ 18νπ αηψλα  ην θηιαλζξσπηθφ θίλεκα  ππφ ηνλ William 

Battie (1703-1776), δηεπζπληή  ηνπ Bedlam ζην Λνλδίλν, ν νπνίνο επηζεκαίλεη ηελ 

θαηάζηαζε ηεο εγθαηάιεηςεο ησλ άλνσλ θαη  ηδξχεη ηνλ «Άγην Λνπθά λνζνθνκείν 

γηα ηνπο ηξεινχο», κε κνλφθιηλν δσκάηην γηα θάζε αζζελή θαη εηδηθεπκέλν 

πξνζσπηθφ,  εγθαηληάδνληαο κηα λέα πξαθηηθή πνπ ζα αθνινπζήζνπλ θαη άιινη ζηελ 

Αγγιία, φπσο ν ν William Tuke (1732 -1822) κε ην έξγν ηνπ  Retreat ζηελ Τφξθε 

(1796)  θαη ν John Connoly (1794-1866) κε ηηο αξρέο ηεο «κε ζπγθξάηεζεο» θαη ηεο 

«αλνηθηήο πφξηαο». ηε Γαιιία ζα ππάξμνπλ αλάινγεο πξνηάζεηο ην 1788 απφ ηνλ 

Jacques Tenon (1724 -1816) ζρεηηθά κε ηε κεηαξξχζκηζε ησλ λνζνθνκείσλ, θαη ην  

1791 κε ηνλ  Joseph Daquin (1732 –1815) κέζα  απφ ην έξγν ηνπ La Philosophie  de 

la folie  (Ζ θηινζνθία ηεο ηξέιαο).
26

 

 

1.2. Η «ηξέια», εγθεθαιηθή ή ςπρηθή πάζεζε; Σν θξελνινγηθό δόγκα 

 Οη ζρέζεηο κεηαμχ λεπξνινγίαο θαη ςπρηαηξηθήο έρνπλ πεξάζεη απφ δηαδνρηθά 

θχκαηα πξνζέγγηζεο θαη απφζηαζεο. Ζ λεπξνινγία απηνλνκήζεθε σο εηδηθφηεηα 

αξγφηεξα απφ ηελ  ςπρηαηξηθή θαη ε αλάπηπμή ηεο είλαη γξακκηθή φπσο  θαη άιισλ 

εηδηθνηήησλ ηεο ηαηξηθήο. Ο φξνο λεπξνινγία ρξεζηκνπνηείηαη γηα πξψηε θνξά ην 

1664 απφ ηνλ Σ. Willis  γηα λα νλνκάζεη «ην δφγκα ησλ λεχξσλ». Ζ ηξέρνπζα ρξήζε 

ηνπ φξνπ, πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ επηζηεκνληθή κειέηε αζζελεηψλ ηνπ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο, ρξνλνινγείηαη απφ ην ηειεπηαίν ηξίην ηνπ 19νπ αηψλα. Λφγσ ηνπ 

βηνςπρνθνηλσληθνχ ηεο ππφβαζξνπ, ε ςπρηαηξηθή έρεη αλαπηπρζεί κε ιηγφηεξν 
                                                             
24 χκθσλα κε απηή ηε ζεσξία, ππάξρεη κηα θπζηθή ελεξγεηηθή αιιειεπίδξαζε κεηαμχ φισλ ησλ 

έκςπρσλ θαη άςπρσλ αληηθεηκέλσλ, ηελ νπνία ν Mesmer νλφκαζε «δσηθφ καγλεηηζκφ». Πην 

ζπγθεθξηκέλα έλα ιεπηφ θπζηθφ πγξφ γεκίδεη ην ζχκπαλ, εμππεξεηψληαο σο ελδηάκεζν κεηαμχ ηνπ 

αλζξψπνπ, ηεο γεο θαη ησλ νπξάλησλ ζσκάησλ, θαη κεηαμχ ησλ ίδησλ ησλ αλζξψπσλ. Ζ αζζέλεηα 

νθείιεηαη ζε θαθή θαηαλνκή απηνχ ηνπ πγξνχ ζην αλζξψπηλν ζψκα θαη ε ζεξαπεία ηζνδπλακεί κε ηελ 

απνθαηάζηαζε απηήο ηεο ρακέλεο ηζνξξνπίαο. Υάξε ζε θάπνηεο ηερληθέο, απηφ ην πγξφ είλαη πηζαλφ λα 

δηνρεηεπζεί, λα απνζεθεπηεί θαη λα κεηαδνζεί ζε άιινπο αλζξψπνπο, πξνθαιψληαο «θξίζεηο» ζηνπο 

αζζελείο, ηθαλέο λα ηνπο ζεξαπεχζνπλ. Άξα ν «δσηθφο καγλεηηζκφο», είλαη ε ηθαλφηεηα θάζε 

αλζξψπνπ λα ζεξαπεχεη ηνλ πιεζίνλ ηνπ ράξε ζην «θπζηθφ πγξφ», ηνπ νπνίνπ ν «καγλεηηζηήο» είλαη ε 

πεγή θαη ην νπνίν δηαρέεηαη ράξε ζηα «πεξάζκαηα», πνπ νλνκάδνληαη «Μεζκεξηαλά πεξάζκαηα» ζην 
ζψκα ηνπ αζζελή. ην Παξίζη φπνπ ν Mesmer  εγθαηαζηάζεθε ην 1778 ν θφζκνο ρσξίζηεθε κεηαμχ 

εθείλσλ πνπ ζθέθηνληαλ φηη ν Mesmer ήηαλ έλαο ηζαξιαηάλνο,  πνπ αλαγθάζηεθε  λα εγθαηαιείςεη ηε 

Βηέλλε, θαη εθείλνπο πνπ πίζηεπαλ φηη είρε θάλεη κηα κεγάιε αλαθάιπςε. Βιέπε Franz-Anton Mesmer  

αλαθηήζεθε 19/5/2019, https://fr. Wikipedia.org/wiki/Franz-Anton_Mesmer.                                  
25 Bourgerol Thierry, Histoire de la Psychiatrie, φ.π. 
26

 ην ίδην. 
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ηαθηηθφ ηξφπν απφ φηη ε λεπξνινγία, κε ηξφπν δειαδή ηφζν γξακκηθφ φζν θαη 

θπθιηθφ, επσθεινχκελε  θαηά θαηξνχο απφ ηηο πξνφδνπο ηεο  γεληθήο ηαηξηθήο θαη 

ηεο λεπξνεπηζηήκεο, αιιά επίζεο εμαξηψκελε ζπρλά, σο πξνο ηε ζεσξεηηθή ηεο  

ζηάζε θαη ηηο πξαθηηθέο ηεο, απφ  παξάγνληεο ηαμηθνχο, πνιηηηζηηθνχο, ηδενινγηθνχο, 

θνηλσληθννηθνλνκηθνχο, αθφκα θαη πνιηηηθνχο. Ζ ηζηνξία ησλ ζρέζεψλ ηεο κε ηε 

λεπξνινγία -φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε ζην θεθάιαην ηεο πζηεξίαο- δίλεη ηε δπλαηφηεηα 

εληνπηζκνχ ηνπ ξφινπ ησλ ηδενινγηψλ, ζηελ νξγαλνγέλεζε-ςπρνγέλεζε-

θνηλσληνγέλεζε ησλ λεπξηθψλ ή ςπρηθψλ αηηίσλ ηεο «ηξέιαο». Οη δχν ηαηξηθνί 

θιάδνη,  αθνχ αξρηθά πιεζίαζαλ ηφζν   ψζηε λα ζπζηήζνπλ κηα κνλαδηθή εηδηθφηεηα, 

ηε λεπξνςπρηαηξηθή, δηαρσξίζηεθαλ ξηδηθά ζηηο δεθαεηίεο πνπ αθνινχζεζαλ ηνλ 

Γεχηεξν Παγθφζκην Πφιεκν. Δπί ηνπ παξφληνο, ε θαηάζηαζε είλαη αξθεηά 

δηθνξνχκελε. Κάπνηνη θαηαγγέιινπλ ηελ ππεξβνιηθή  εθ λένπ ςπρηαηξηθνπνίεζε, 

ελψ πνιινί ηζρπξίδνληαη φηη είλαη απαξαίηεηε κηα  λέα πξνζέγγηζε λεπξνινγίαο θαη 

ςπρηαηξηθήο πξνο φθεινο  θαη ησλ δχν θιάδσλ.
27

  

Σνλ 19ν αηψλα, κέζα ζην γεληθφηεξν ηζηνξηθφ θαη επηζηεκνληθφ   πιαίζην ηεο 

νπηζζνρψξεζεο ησλ ηδεσδψλ  ηεο ηζφηεηαο  κε ηε βνήζεηα ησλ ππφ αλάδπζε λέσλ 

επηζηεκψλ, ν βηελλέδνο λεπξνιφγνο γηαηξφο Franz Joseph Gall (1758-1828), 

ζθπξειαηεί ηε ζεσξία ηεο θξελνινγίαο -πνπ δελ θαηάθεξε λα αλαγλσξηζηεί σο 

επηζηήκε αιιά πνπ απνηέιεζε ηε βάζε γηα πνιιέο απφ ηηο αξρέο πνπ ππάξρνπλ ζηε 

ζχγρξνλε ςπρηαηξηθή θαη ηε λεπξνινγία- πάλσ ζε κηα θαηλνηφκν παξνπζίαζε ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ εγθεθάινπ, ε νπνία κπνξεί λα ζπλνςηζηεί ζε έμη πξνηάζεηο: Ζ πξψηε 

ζεσξεί φηη νη θιίζεηο, νη εζηθέο ηδηφηεηεο θαη νη πλεπκαηηθέο ηθαλφηεηεο ηνπ 

αλζξψπνπ είλαη, φπσο θαη ζηα δψα, έκθπηεο. Ζ δεχηεξε ζπλδέεη ηελ άζθεζε απηψλ 

ησλ ηθαλνηήησλ κε ηε θπζηθή νξγάλσζε ηνπ αηφκνπ. Ζ ηξίηε επηβεβαηψλεη φηη ν 

εγθέθαινο είλαη ην φξγαλν φισλ ησλ αλζξψπηλσλ θιίζεσλ, ησλ πνηνηήησλ θαη ησλ 

ηθαλνηήησλ. Ζ ηέηαξηε, φηη ν εγθέθαινο δελ είλαη έλα νκνηνγελέο φξγαλν θαη φηη 

κπνξεί λα απνζπληεζεί ζε ηφζα ζπγθεθξηκέλα φξγαλα φζα θαη νη ηθαλφηεηεο (27 

ζχκθσλα κε ην Gall). Ζ πέκπηε πξφηαζε δειψλεη φηη ε αλάπηπμε κηαο ηθαλφηεηαο 

είλαη αλάινγε πξνο ηνλ φγθν ηνπ  αληίζηνηρνπ νξγάλνπ  θαη ζπλεπψο νη δηαθνξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο ελεξγνχλ ζε ζπλέξγεηα, αλάινγα κε ηελ αληίζηνηρε ζεκαζία ηνπο. Ζ 

ηειεπηαία πξφηαζε είλαη ε πξνέιεπζε φισλ ησλ άιισλ: ην ζρήκα ηνπ θξαλίνπ 

αληηζηνηρεί νπζηαζηηθά ζην θάθειν ηνπ εγθεθάινπ, θαη κπνξεί θαλείο λα αμηνινγήζεη 

ηε ζρεηηθή εμέιημε θάζε ηθαλφηεηαο ειέγρνληαο ηηο πξνβνιέο θαη ηα επίπεδα ηνπ 

θξαλίνπ κε ηελ θξαληνζθφπεζε, πνπ επηηξέπεη ηνλ εληνπηζκφ απηψλ ησλ ιεηηνπξγηψλ. 

Δλ νιίγνηο ν Gall  πίζηεπε φηη ην ζρήκα ηνπ θξαλίνπ κπνξνχζε λα θαζνξίζεη ηειηθά 

ηε λνεκνζχλε θαη ηελ πξνζσπηθφηεηα.
28

 Μέζα ζε απηφ ην πιαίζην ζα θαηαζθεπαζηεί 

ν «ζεμηζηηθφο εγθέθαινο»:  

                                                             
27 Lempérière T., Histoire de la neuropsychiatrie, Annales Médico-psychologiques, revue 

psychiatrique Volume 162, Issue 1, February 2004, ζ. 39-49, αλαθηήζεθε 7/5/2019, 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0003448703002385. 
28 Renneville Marc, Lα « main homicide», La folie  criminelle  dans le savoir aliéniste de la première 

moitié du XIXe siècle, ζ. 2,3, 9/5/2017, αλαθηήζεθε 2/5/2019, https://halshs.archives-

ouvertes.fr/halshs-00130226/document. 
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«[..]Ζ εγθεθαιηθή νξγάλσζε ησλ δχν θχισλ εμεγεί απφιπηα, γηαηί νξηζκέλεο 

πνηφηεηεο είλαη πην ελεξγέο ζηνπο άληξεο απφ φηη ζηηο γπλαίθεο. Σα ηκήκαηα ηνπ εγθεθάινπ 

πνπ βξίζθνληαη πξνο ην πίζσ αλψηεξν κέξνο ηνπ κεηψπνπ είλαη γεληθά κηθξφηεξα ζηηο 

γπλαίθεο θαη ηα κέησπα ηνπο είλαη κηθξφηεξα θαη ζηελφηεξα[..] ε παξεγθεθαιίδα ηνπο είλαη 

κηθξφηεξε απφ απηήλ ησλ αληξψλ. Απηέο νη δηαθνξέο εμεγνχλ άξηζηα γηαηί ππάξρνπλ ηφζεο 

αλνκνηφηεηεο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ σο πξνο ηηο εζηθέο θαη δηαλνεηηθέο ηνπο 

πνηφηεηεο[..]».
29

 

  Παξά ηελ θαηαθξαπγή πνπ πξνθαιεί, ην θξελνινγηθφ δφγκα, φπσο απηφ 

νξίδεηαη κε ηε ζεσξία ηνπ Gall θαη κέζα ζην πιαίζην ηεο νπηζζνρψξεζεο ηεο 

ηζφηεηαο πνπ  ήδε αλαθέξακε, εηζάγεηαη ε θξελνινγία ζηε  Γαιιία, ππφ ην θαζεζηψο  

ηεο  Πξψηεο  Απηνθξαηνξίαο (1799-1815), θαηαθέξλνληαο  λα πείζεη, έλαλ  νινέλα 

απμαλφκελν αξηζκφ  βνλαπαξηηζηψλ γηαηξψλ αιιά  θαη άιισλ πην θηιειεχζεξεο 

επαηζζεζίαο αθνχ κεξηθνί θξελνιφγνη αζρνινχληαη κε ηελ Charbonnerie
30

 (B. 

Appert, M.-A. Dupot, G. Ferrus, G. Fossati, C. Broussais, θ.ιπ.). Οη ζπγθεθξηκέλνη ζα  

ζπκβάιινπλ  ζηε δηάδνζε ηεο ζεσξίαο ηνπ Gall,  αλ θαη  ηαγκέλνη ζηε θηιειεχζεξε 

αληηπνιίηεπζε, αξζξψλνληαο έλαλ ηδηαίηεξα ξαηζηζηηθφ ιφγν. Ο Fossati  γηα 

παξάδεηγκα ππνζηεξίδεη: «Αθνχ πέξαζαλ αηψλεο θξνληίδνληαο κφλν γηα ηελ 

ηειεηφηεηα ηεο θπιήο ησλ αιφγσλ, ησλ πξνβάησλ θαη ησλ ζθχισλ, θαηξφο λα 

θξνληίζεη  θαλείο ιίγν θαη γηα  ηελ ηειεηφηεηα ηεο  αλζξψπηλεο θπιήο». Γηα ηνλ Felix 

Voisin, ηα θεθάιηα ησλ εγθιεκαηηψλ είλαη «ζαλ ηα κεγάια εζηθά θαη πλεπκαηηθά 

θεθάιηα πνπ ηνπνζεηνχληαη απφ ηε θχζε εθηφο ηνπ αλζξψπηλνπ είδνπο. Σν κέησπν 

είλαη ζηελφ, θαηαζιηπηηθφ, κε θιίζε πξνο ηα πίζσ». ην ζεκείν απηφ  ε αζρήκηα ή ε 

ζσκαηηθή αλαπεξία  ζα ζπλδεζνχλ  κε ηελ θνηλσληθή θαηάζηαζε απφ ηνπο 

θξελνιφγνπο, αθνχ νη επαλαζηάηεο φπσο ν Barère
31

, ν Lanthenas
32

 ή ν Le Peletier 
33

  

είλαη αλάπεξνη, άζρεκνη θαη ην θξαλίν ηνπο παξαπέκπεη ζε εγθιεκαηία.
34

 Θα 

αθνινπζήζεη ν Broussais πνπ ζα δειψζεη γηα ηελ επαλάζηαζε ηνπ 1830: 

«Βγαίλνληαο απφ απηή ηελ αμηνζαχκαζηε επαλάζηαζε[1830] θαη δπλαηνί ιφγσ ηεο 

πξνέιεπζήο καο, ζέινπκε λα θαιιηεξγήζνπκε κε φιε ηε ζέιεζε πνπ απαηηείηαη, απηήλ ηελ 

                                                             
29 Gall F. J. Spurzheim G., Dictionnaire des sciences medicales, άξζξν cerveau, Panchouche, Παξίζη 

1813, ζ. 469 (gallika bnf). 
30 Μπζηηθή  πνιηηηθή νξγάλσζε πνπ νξγαλψζεθε  θαηά ηελ πεξίνδν ηεο Παιηλφξζσζεο ζχκθσλα κε 

ην κνληέιν ησλ ηηαιψλ Carbonari, θαη ηδξχζεθε απφ ηνπο Philippe Joseph Benjamin Bûchez, ηνλ Saint-

Amand Bazard θαη ηνλ Jacques-Thomas Flotard. 
31 Πνιχ ελεξγφ κέινο ηεο ζπκβαηηθήο ζπλέιεπζεο απφ ην 1792, δηαθξίζεθε γηα ηνλ πινχην ηνπ 

επαλαζηαηηθνχ ιεμηινγίνπ ηνπ. Δθιέρηεθε πξφεδξνο ηεο πλέιεπζεο, νδήγεζε ηε δίθε ηνπ 

Λνπδνβίθνπ 16νπ θαη ςήθηζε ηνλ ζάλαην ηνπ. Μέινο ηεο επηηξνπήο δεκφζηαο αζθάιεηαο (7 Απξηιίνπ 

1793), ν Barère είλαη γλσζηφο απφ κηα ζεηξά εθζέζεσλ φπνπ ε βία ηεο γιψζζαο ζπλδέεηαη κε ηνλ 

επαλαζηαηηθφ ππεξβνιηζκφ απνηειψληαο πξαγκαηηθά ην κνληέιν απηνχ ηνπ είδνπο. Γηα παξάδεηγκα 

ζηηο 5 επηεκβξίνπ 1792, ζα δειψζεη: «Αθήζηε ηελ ηξνκνθξαηία λα είλαη ε ηάμε ηεο εκέξαο». 

Πξφηεηλε ηα πην βίαηα κέηξα, φπσο ε θαχζε πφιεσλ θαη ρσξηψλ πνπ θαηαιακβάλνπλ νη Vendeans, θαη 

ε θαηαζηξνθή ηεο Λπψλ. 
32 Γάιινο  γηαηξφο  θαη λνκνζέηεο πνπ αζπάζηεθε ηα επαλαζηαηηθά ηδεψδε θαη ηάρζεθε ζην πιεπξφ 
ησλ νξεηλψλ.  
33 Θεσξείηαη ν «πξψηνο κάξηπξαο ηεο επαλάζηαζεο», αθνχ αλ θαη αξρηθά είρε ηαρζεί ππέξ ηεο 

θαηάξγεζεο ηεο ζαλαηηθήο πνηλήο, ζα ςεθίζεη ππέξ ηεο ζαλαηηθήο θαηαδίθεο ηνπ Λνπδνβίθνπ 16νπ 

ζηηο 20/1/1793. Σν ίδην βξάδπ ζα πέζεη λεθξφο απφ ην ζπαζί ηνπ Philippe Nicolas Marie de Pâris, 

πηζηνχ θξνπξνχ ηνπ βαζηιηά. 
34

 Renneville Marc, De la régénération à la dégénérescence, φ.π., ζ. 10, 11. 
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επηζηήκε πνπ πξέπεη λα παξάζρεη ζηνπο λνκνζέηεο, ζηνπο δαζθάινπο, ζηνπο εζηθνιφγνπο, 

ηέηνηα πνιχηηκα δεδνκέλα ψζηε λα απνθηήζνπκε ζηε λνκνζεζία, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηε 

θηινζνθία, ηηο ηειεηνπνηήζεηο πνπ κε ηφζε νκνςπρία δεηάκε».
35

   

Απηή ε δέζκεπζε ησλ θξελνιφγσλ ππέξ κηαο ηειεηνπνίεζεο ηεο λνκνζεζίαο θαη ηεο 

θηινζνθίαο θαη ππέξ ελφο ελαιιαθηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, βαζηζκέλνπ 

ζηελ πξνεπηινγή ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ θαζελφο, νδεγεί κνηξαία ζηε καηαίσζε ηνπ 

ηδεψδνπο ηεο ηζφηεηαο θαη ησλ ίζσλ δηθαησκάησλ κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ:  

«[..]ε ηη κπνξνχλ λα βαζηζηνχλ ηα ίζα δηθαηψκαηα; Μα ζηελ ηζφηεηα ησλ 

ηθαλνηήησλ, δειαδή ηελ ηζφηεηα ησλ ςπρψλ, ηελ ηζφηεηα ηεο ινγηθήο ησλ αλζξψπσλ φπσο 

απηή δηαθεξχρζεθε απφ ηνλ ίδην ηνλ Καξηέζην. Ζ λνεκνζχλε είλαη απηή ε ςπρή, απηή ε 

ινγηθή, πνπ εθδειψλεηαη κε φξγαλα πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ηέιεηα[..]», ζα θαηαιήμεη ν 

γηαηξφο  François Eusèbe de Salles.
36

   

Φπζηθά απηέο νη πεπνηζήζεηο ζα πξνθαιέζνπλ αληηδξάζεηο ν αληηθξελνιφγνο 

γηαηξφο Philippe-Joseph-Benjamin Bûchez
37

 ζα δηδάμεη ζηνπο καζεηέο ηνπ:  

«[..]Θα ζαο εηπσζεί θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ ζαο, θαη είλαη ην θξελνινγηθφ 

δφγκα πνπ ζα ζαο  ην δηδάμεη, φηη φιεο νη πξάμεηο ησλ αλζξψπσλ είλαη νη απαξαίηεηεο 

ζπλέπεηεο ή ηα απαξαίηεηα απνηειέζκαηα, ησλ ηθαλνηήησλ πνπ ν άλζξσπνο δηαζέηεη: φηη 

απηέο νη ηθαλφηεηεο πξνέξρνληαη απφ ηελ ίδηα ηελ νξγάλσζε ηνπ εγθεθάινπ, θαη φηη, θαηά 

ζπλέπεηα, ε νξγαληθή δηάζεζε ηεο εγθεθαιηθήο ζπζθεπήο πξνθαζνξίδεη αλαγθαζηηθά φιεο ηηο 

αλζξψπηλεο πξάμεηο. ε απηφ ην επηρείξεκα ζα απαληήζεηε φηη θάζε παξφκνηα ζεσξία 

θαηαιήγεη  ζην φηη δελ ππάξρεη ε ςπρή, αθνχ φιεο νη αλζξψπηλεο πξάμεηο θαζνξίδνληαη απφ 

ηελ εληαία νξγάλσζε ηνπ εγθεθάινπ, ε ςπρή ππάξρεη ζαλ λα κελ ππήξρε. Άιισζηε, θάζε 

δηδαζθαιία πνπ θαηαιήγεη ζηελ άξλεζε κηαο απφ ηηο ππάξμεηο ηηο νπνίεο ε εζηθή πξνυπνζέηεη 

θαη απνδεηθλχεη,  έρνληαο απφ απηφ θαη κφλν απνδεηρηεί ςεπδήο, δελ ζα ρξεηαζηεί εθηφο απφ 

απηφ θακία άιιε επαιήζεπζε».  Δπηπιένλ, ε θξελνινγία αξλείηαη ην πξψην ζεκέιην ηεο θάζε 

εζηθήο, ηελ ειεχζεξε επζχλε ησλ αλζξψπσλ[..]».
38  

 

1.3. Η   γέλλεζε ηεο ζύγρξνλεο ςπρηαηξηθήο - Ιζηνξηνγξαθηθέο πξνζεγγίζεηο θαη 

δεηήκαηα νξνινγίαο 

Ζ ζχγρξνλε ςπρηαηξηθή ζα γελλεζεί  κέζα ζην ηζηνξηθφ πιαίζην ηεο γαιιηθήο 

επαλάζηαζεο θαη γχξσ απφ ηε ζπδήηεζε πεξί ειεπζεξίαο θαη αηνκηθψλ δηθαησκάησλ 

πνπ απηή ζα αλνίμεη. Καηαξράο, πξέπεη λα ζπκφκαζηε φηη ε ςπρηαηξηθή, κηα 

εηδηθφηεηα πνπ κφιηο εκθαλίδεηαη, πξνρσξά αμηνζεκείσηα θαηά ην πξψην κηζφ ηνπ 

19
νπ

 αηψλα, δηεθδηθψληαο ηελ επηζηεκνληθή αληηθεηκεληθφηεηα. Ζ εμειηζζφκελε 

επηζηεκνληθή ηεο ηεθκεξίσζε είλαη πξνθαλήο, αλ ιάβνπκε ππφςε ηηο πνιιέο 

πξνζπάζεηεο ηεο νξνινγηθήο ηαμηλφκεζεο ησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ πνπ 

                                                             
35

 Renneville Marc, De la régénération à la dégénérescence, φ.π., ζ. 10, 11. 
36 De Salles François Eusèbe, Histoire générale des races humaines  ou  philosophie  ethnographique, 
Benjamin Duprat, Παξίζη 1849, ζ. 298 ( gallika bnf). 
37 Γάιινο γηαηξφο-πνιηηηθφο αξηζηεξψλ πεπνηζήζεσλ κεγάιεο θήκεο ηδξπηήο ηνπ ρξηζηηαληθνχ 

ζνζηαιηζηηθνχ θηλήκαηνο, πξνζπάζεζε ππφ ηε κνλαξρία ηνπ Ηνπιίνπ (1830-1848), λα ελψζεη ηηο 

αλαδπφκελεο ζνζηαιηζηηθέο ηδέεο κε ην ρξηζηηαληθφ δφγκα, εκπλένληαο πνιινχο εξγάηεο.  
38 Bûchez Philippe-Joseph-Benjamin, Introduction à l’ étude des sciences medicales, (lecons orales 

recueillies et redigées par Henry Lafevre), Eveillard et Cie, Παξίζη 1838, ζ. 154 (gallika bnf). 
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πξαγκαηνπνηνχληαη απφ πνιινχο, πνιχ γλσζηνχο ςπρηάηξνπο ηεο επνρήο. Δίλαη 

επνκέλσο κηα θξίζηκε ζηηγκή ζηελ ηζηνξία ηεο ηξέιαο, θαη θαηά ζπλέπεηα ζηελ 

ηζηνξία ηεο ςπρηαηξηθήο, ε ζηηγκή πνπ ν «γηαηξφο ησλ ηξειψλ», ηειηθά ζέιεη λα είλαη 

άλζξσπνο ηεο επηζηήκεο, θαηά ηξφπν παλνκνηφηππν κε ηνπο ππφινηπνπο εηδηθνχο ηεο 

πγείαο αιιά θαη γεληθφηεξα  ηνπο επηζηήκνλεο. Χο εθ ηνχηνπ ζπκκεξίδεηαη ηηο ίδηεο 

αλεζπρίεο γηα απζηεξφηεηα θαη αληηθεηκεληθφηεηα. Χζηφζν, δεδνκέλνπ φηη 

αζρνιείηαη κε ην πλεχκα ή  θαιχηεξα ηελ ςπρή, ε ςπρηαηξηθή είλαη έλαο  θιάδνο ηεο 

ηαηξηθήο πνπ αληηζηέθεηαη ζηελ  επηθξάηεζε ηεο αληηθεηκεληθήο κεζφδνπ θαη κάιινλ, 

επλνεί ηελ αμηνπνίεζε ηεο δηαίζζεζεο θαη ηεο πξνζσπηθήο εκπεηξίαο φπσο ήδε 

αλαθέξακε, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεηαη απφ ηηο πνιιέο ζπδεηήζεηο πνπ αλνίγνληαη 

ήδε απφ εθείλε ηελ επνρή. Οη ζπδεηήζεηο -ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πην 

αληηθαηηθψλ- ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο ηξέιαο δείρλνπλ, αθελφο, φηη ε ςπρηαηξηθή, 

πξηλ απφ ηα κέζα ηνπ αηψλα, είλαη κηα λέα επηζηήκε πνπ δελ έρεη αθφκε ζηεξεά 

ζεκέιηα, αιιά ηαπηφρξνλα είλαη ζεκάδηα, κεγάινπ πινχηνπ θαη δσηηθφηεηαο. 

Πξάγκαηη, ε γαιιηθή ςπρηαηξηθή ζρνιή είλαη εμαηξεηηθά εχθνξε ζε κειέηεο 

εκβάζπλζεο ηεο ηξέιαο,  ησλ νλείξσλ,  ησλ επηζπκηψλ θαη  ησλ ςεπδαηζζήζεσλ, 

εηδηθφηεξα ζηηο θεληξηθέο δεθαεηίεο ηνπ αηψλα.
39

 

Ο Cabanis (1757-1808) κε ηελ επηρεηξεκαηνινγία ηνπ θαηά ηνπ αηζζεζηαζκνχ 

ζην έξγν ηνπ Rapports du physique et du moral 1802, (ρέζεηο ηνπ θπζηθνχ θαη ηνπ 

εζηθνχ), ζα ζεσξήζεη  φηη νη ςπρνινγηθνί παξάγνληεο πξέπεη λα επηζπλάπηνληαη ζηε 

θπζηνινγία θαη φρη ζηηο αηζζήζεηο, θαη ζα ζπκβάιιεη έηζη ζηε γέλλεζε ηεο λέαο 

επηζηήκεο. Παηέξεο  σζηφζν ηεο λεψηεξεο ςπρηαηξηθήο ζεσξνχληαη δχν  γάιινη 

γηαηξνί απφ ηελ Σνπινχδε ν Philippe Pinel (1745-1826) θαη ν Jean Etienne Esquyirol 

(1772-1840). Ο Pinel (θαη ζηε ζπλέρεηα ν πην πηζηφο νπαδφο ηνπ Esquyirol), αξλείηαη 

λα ζπλδέζεη ηηο ςπρηθέο αζζέλεηεο κε κηα νξγαληθή-εγθεθαιηθή αηηία, επεηδή ζεσξεί 

φηη κηα ηέηνηα ζχλδεζε ζα θαηέζηξεθε θάζε ζεξαπεπηηθή ειπίδα. Απνξξίπηνληαο 

πιήξσο φια ηα θάξκαθα ηεο εκπεηξηθήο θαξκαθνπνηίαο, θαηαγγέιιεη ηε 

βαξβαξφηεηα ησλ θπζηθψλ ζεξαπεηψλ θαη  ππεξαζπίδεηαη σο κφλε ελαιιαθηηθή 

ιχζε, ηε κε βίαηε εζηθή ζεξαπεία-κεηαρείξηζε (traitement moral), πνπ πξέπεη λα  

βαζίδεηαη πάλσ ζε έλαλ ινγηθφ θαη ππνκνλεηηθφ δηάινγν κεηαμχ ηνπ γηαηξνχ θαη ηνπ 

άξξσζηνπ.
40

 Μηα απφ ηηο απνιήμεηο απηήο ηεο έλλνηαο ππήξμε ε ζχγρξνλε έλλνηα ηεο 

ςπρνζεξαπείαο. ηελ επνρή ηνπ ππήξμε δηάζεκνο γηα ην βηβιίν ηνπ Traité Médico-

Philosophique sur l’aliénation mentale où la manie 1800, (Ηαηξφ-θηινζνθηθή 

πξαγκαηεία γηα ηελ ςπρηθή λφζν ή ηε καλία). Ζ βαζηθή ηδέα απηνχ ηνπ βηβιίνπ, φπνπ 

αλαπηχζζεηαη ην θιηληθφ παξάδεηγκα ηεο καλίαο, είλαη φηη νη ςπρηθέο λφζνη είλαη 

δπλεηηθά ηάζηκεο θαη φηη ν αζζελήο κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζηε ζεξαπεία ηνπ.
41

  

Παξαηεξψληαο ηα ζπκπηψκαηα ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο ν Pinel θαζνξίδεη  

ηέζζεξα ζπγθεθξηκέλα είδε παξαθξνζχλεο: ηε καλία, ε νπνία είλαη «έλα 

παξαιήξεκα πνπ είλαη πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ζε φινπο ζρεδφλ ηνπο 

                                                             
39 Confortin Laureanda Martina, Genre fantastique et folie: Nerval et Maupassant, δηαηξηβή 

παλεπηζηήκην ηεο Πάδνβα, 2016/2017, ζ. 51, 52. 
40 Renneville Marc, Lα « main homicide», φ.π., ζ. 5. 
41

 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ.,  Ζ Ηζηνξία ηεο ςπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 10. 
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πάζρνληεο» θαη ην νπνίν ζπρλά ζπλδπάδεηαη κε «κηα θαηάζηαζε αλεζπρίαο ή ζπκνχ 

πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν βίαηνπ», ηε κειαγρνιία, ε νπνία είλαη «έλα παξαιήξεκα 

απνθιεηζηηθφ πνπ πεξηνξίδεηαη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία αζζελψλ» θαη 

ραξαθηεξίδεηαη απφ έλα είδνο αδξάλεηαο, ηελ άλνηα, ε νπνία είλαη κηα θαηάζηαζε 

«γεληθήο αδπλακίαο» πνπ «πιήηηεη ηηο πλεπκαηηθέο ζπλαηζζεκαηηθέο ιεηηνπξγίεο, κε 

θεπγαιέεο παξνξκήζεηο παηδηθήο νξγήο θαη κεγάια δηαζηήκαηα απαζνχο εξεκίαο», 

θαη  ηέινο ηελ  ηδησηεία, ε νπνία είλαη κηα «πιήξεο ή ζρεδφλ πιήξεο εμάιεηςε ησλ 

ιεηηνπξγηψλ ηεο θαηαλφεζεο». Ο ηειεπηαίνο  ρξεζηκνπνηεί  κεηαθνξηθά ηνλ φξν 

aliénation mentale (δηαλνεηηθή αιινηξίσζε-απνμέλσζε) γηα λα  πεξηγξάςεη ηελ 

ςπρηθή αζζέλεηα, ην παξάγσγν νπζηαζηηθφ aliéniste γηα λα πεξηγξάςεη ηνλ  εηδηθφ 

γηαηξφ-κεηαγελέζηεξν ςπρίαηξν, πνπ θαιείηαη λα θαηαλνήζεη θαη λα ζεξαπεχζεη ηελ 

παξαπάλσ αιινηξίσζε, θαη  ηέινο ην επίζεην aliéné/e γηα λα πεξηγξάςεη ηνλ/ηελ 

ςπρηθά αζζελή. Ήδε απφ ην 1797 ν Philippe Pinel ηάρζεθε ππέξ απηήο ηεο έθθξαζεο 

γηα λα αληηθαηαζηήζεη ηνλ φξν folie (ηξέια), πνπ θαηά ηε γλψκε ηνπ δελ ήηαλ 

επαξθψο ηαηξηθφο. Γηα απηφλ ν φξνο aliénation mentale είλαη έλαο «επηπρήο φξνο πνπ 

εθθξάδεη ζε φιε ηνπ ηελ έθηαζε ηηο δηάθνξεο βιάβεο ηεο «θαηαλφεζεο». ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα πξφθεηηαη γηα κηα επηζηξνθή ζηελ παιηά νξνινγία ηεο 

«αιινηξίσζεο- απνμέλσζεο ηνπ πλεχκαηνο» (aliénation d'esprit), πνπ ζπλαληά θαλείο 

ζηνλ ηαηξηθφ ιφγν ηεο Αλαγέλλεζεο γηα λα πεξηγξάςεη ηελ ηξέια, πνπ είλαη κεξηθέο 

θνξέο παξνδηθή (π.ρ. αιινηξίσζε κεζπζηηθή).
42

 ε απηφ ην πιαίζην ε ςπρηθή 

αζζέλεηα νξίδεηαη ζαλ ςπρηθή αιινηξίσζε θαη εγγξάθεηαη έηζη ζηνλ επηζηεκνληθφ 

ιφγν.  Ο/ε  aliéné/e είλαη θαηά ζπλέπεηα ν «εληειψο μέλνο», απηφο πνπ πξνέξρεηαη 

απφ άιιν πιαλήηε, ν εληειψο αθαηαλφεηνο, «μέλνο», αθφκα θαη πξνο ηνλ ίδην ηνπ ηνλ 

εαπηφ, ζχκθσλα κε ζχγρξνλνπο γάιινπο ςπρηάηξνπο, ή ν «αιιφθξσλ», φπσο 

κεηαθξάδεηαη ζηα ειιεληθά ν φξνο απφ ηνπο Πινπκπίδε Γ., Αιεβίδνο Β., 

Παπαδεκεηξίνπ Γ.
43

 

O φξνο aliénisme, πνπ πξνέξρεηαη  επίζεο απφ ηε ιέμε aliénation (αιινηξίσζε 

απνμέλσζε), πξσηνεκθαλίδεηαη  ην 1833  αιιά ρξεζηκνπνηήζεθε θπξίσο αξγφηεξα, 

εηεξνρξνληζκέλα, γηα λα πεξηγξάςεη ηε λέα ηαηξηθή εηδηθφηεηα, πνπ αλαπηχρζεθε ηνλ 

19ν αηψλα θαη αζρνιήζεθε κε ηελ εθαξκνγή ηεο κειέηεο θαη ηεο ζεξαπείαο ηεο 

ηξέιαο, κε κεζφδνπο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο πνπ γελληνχληαη απφ ηε θηινζνθία ηνπ 

Γηαθσηηζκνχ.
44

 Ο γάιινο ηζηνξηθφο Marc Renneville εμεγεί  φηη ζε κηα θπξίσο 

αλαδξνκηθή ρξήζε, ν φξνο απηφο κπνξεί λα γίλεη θαηαλνεηφο απφ θνηλσληνινγηθή 

άπνςε, ζαλ έλα «θίλεκα» πνπ νξίδεη κηα ζπγθεθξηκέλε πνιηηηθή γηα ηελ ςπρηθή πγεία 

θαη έλαλ ηξφπν δηαρείξηζεο ηεο ηξέιαο,  θαη πνπ δηαηππψλεη έλαλ ζεσξεηηθφ θψδηθα 

(δηαλνεηηθή αιινηξίσζε), κηα ηερλνινγία παξέκβαζεο (εζηθή κεηαρείξηζε), κηα 

ζεζκηθή δηάηαμε (άζπιν), έλα ζψκα επαγγεικαηηψλ (νη αξρίαηξνη) θαη έλα θαζεζηψο  

γηα ηνλ ρξήζηε-άξξσζην (ν ηξειφο, έλαο αλήιηθνο πνπ ρξήδεη βνήζεηαο πνπ 

                                                             
42 La définition de   Aliénation   mentale, αλαθηήζεθε 7/5/2019, https://carnets2psycho.net/dico/sens-

de-alienation-mentale. 
43 Πινπκπίδεο Γ., Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., Ζ Ηζηνξία ηεο ςπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 10. 
44 Garrabé J., «Aliénisme» Définition de aliénisme - Encyclopædia Universalis αλαθηήζεθε 7/5/2019,   

https: //www.universalis.fr/dictionnaire/alienisme/. 
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εμαζθαιίδεηαη βάζεη ηνπ λφκνπ ηνπ 1838, φπσο ζα δνχκε). Με απηή ηελ έλλνηα, ην 

θίλεκα-aliénisme μεθηλά κε ηελ θαηάθηεζε ηνπ κνλνπσιίνπ ηεο ζεξαπείαο ηεο ηξέιαο 

απφ ηνπο εηδηθνχο γηαηξνχο  θαη ζε εηδηθνχο ρψξνπο, αξρίδνληαο  ηε δξάζε ηνπ 

αθξηβψο ζην γχξηζκα ηνπ 18νπ κε ηνλ 19ν αηψλα.  Σν κνλνπψιην απηφ δελ ζα πιεγεί 

παξά ηνλ 20φ αηψλα φηαλ ακθηζβεηείηαη  έληνλα ην άζπιν, νη ιεηηνπξγίεο ηνπ θαη ηα 

απνηειέζκαηά ηνπ. Δλ νιίγνηο ην θίλεκα aliénisme ζηελ επνρή ηνπ, ζεσξείηαη φηη 

ζπλδπάδεη ηε βνήζεηα ζηνπο απφθιεξνπο ηνπ πλεχκαηνο κε ηε θσηηζκέλε επηζηήκε 

κηαο λέαο γλψζεο.
.45 

 Όπνηα θαη αλ είλαη ε αθξηβήο έλλνηα ηνπ φξνπ, έλα ζεκείν είλαη 

ζεκαληηθφ γηα ηελ ηζηνξηνγξαθία: ν φξνο aliénisme ζεκαηνδνηεί ηε γέλλεζε ηεο 

ζχγρξνλεο ςπρηαηξηθήο, αθνχ πεξηγξάθεη ηνλ ςπρηθά αζζελή σο άξξσζην πνπ ρξήδεη 

ζεξαπείαο θαη φρη ζαλ εληειψο άλνπ θαη άινγν νλ, πνπ εμαηηίαο απηήο ηνπ ηεο 

θαηάζηαζεο, πιεζηάδεη πεξηζζφηεξν ζην δψν παξά ζηνλ άλζξσπν. 

Ο φξνο ςπρηαηξηθή πνπ  παγθνζκίσο επηθξάηεζε  ζηε ζπλέρεηα είλαη 

«εθεχξεζε» ηνπ  αληίζηνηρνπ «γεξκαλνχ Pinel»,  Christian Reil (1759-1813), ν 

νπνίνο εηζήγαγε αξρηθά  ηνλ φξν Psychiaterie (1804)  γηα λα δηνξζσζεί απφ ηνλ J. 

Heinroth (1773–1843), ζε Psychiatrie(1818).
46

  Ο Reil δηαηχπσζε αθελφο  θάπνηεο 

εμαηξεηηθά θαηλνηφκεο γηα ηελ επνρή ηδέεο, πνπ πηνζεηήζεθαλ πνιιά ρξφληα αξγφηεξα 

απφ ηνλ ςπρηαηξηθφ θφζκν, θαη αθεηέξνπ έζεζε ηα ζεκέιηα ηνπ ςπρηαηξηθνχ 

επαγγέικαηνο  πξνζδίδνληαο  ηνπ απφ ηελ αξρή ηδηαίηεξε αίγιε: 1) Οη  ςπρηθέο 

αζζέλεηεο είλαη θαζνιηθέο θαη ν  θαζέλαο κπνξεί λα πξνζβιεζεί απφ απηέο. 2) Ζ 

θαηαπνιέκεζε ηεο απφξξηςεο ησλ αζζελψλ είλαη απαξαίηεηε θαη ε αλζξσπφηεηα 

πξέπεη  λα αζρνιεζεί κε ηε ζεξαπεία ησλ ςπρηθά αζζελψλ. 3) Σα ηδξχκαηα πνπ  

αζρνινχληαη κε ηε λνζειεία ησλ ςπρηθά αζζελψλ πξέπεη  λα απνηεινχλ ηε βάζε 

πνηνηηθήο θξνληίδαο θαη απφ άζπια ησλ ηξειψλ πξέπεη λα κεηαηξαπνχλ ζε 

ςπρηαηξηθά λνζνθνκεία. 4) Ζ ςπρνζεξαπεία (ςπρηθή ζεξαπεία) είλαη κηα ζεξαπεπηηθή 

κέζνδνο ηζνδχλακε κε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαη θαξκαθνζεξαπεία γηα  αληίζηνηρεο 

αζζέλεηεο κε ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα. 5) Σα ςπρηθά πξνβιήκαηα κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ ζσκαηηθέο δηαηαξαρέο (ςπρνζσκαηηθέο δηαηαξαρέο). 6) Ζ ςπρηαηξηθή 

είλαη απφ κφλε ηεο κηα μερσξηζηή  ηαηξηθή εηδηθφηεηα. 7) Φηιφζνθνη θαη ςπρνιφγνη 

δελ ζα πξέπεη λα επηηξέπεηαη λα ηελ αζθνχλ. 8) Μφλν νη θαιχηεξνη γηαηξνί κπνξνχλ 

λα γίλνπλ ςπρίαηξνη. 9) Μηα ηαηξηθή ςπρνινγία εηδηθή γηα ηηο αλάγθεο ησλ 

ππνςήθησλ ςπρηάηξσλ ζα είλαη ζεκειηψδεο γηα ηελ ηαηξηθή εθπαίδεπζε ηνπο.
47

 Σνλ 

φξν ςπρηαηξηθή βξίζθνπκε κε ηε ζπγθεθξηκέλε νξζνγξαθία, ζηα γξαπηά ηνπ 

Heinroth (1818), ελψ είλαη ν ηίηινο ηνπ πεξηνδηθνχ Allgemeine Zeitschrift für 

Psychiatrie
48

 πνπ ηδξχζεθε ην 1844. Δκθαλίδεηαη ζπνξαδηθά ζηα γαιιηθά ηαηξηθά 

                                                             
45 Renneville Marc, Aliénisme, Dictionnaire d ’histoire de la pensée médicale, Presses universitaires de 

France, αλαθηήζεθε 8/5/2019, https://halshs.archives-ouvertes.fr/halshs 00130385 /file/ alienisme_ 

dicoPUF, ζ. 1, 2. 
46 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β.,  Παπαδεκεηξίνπ Γ.,  Ζ Ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 10. 
47 Bourgerol Thierry, Histoire de la Psychiatrie, φ.π. (Σν ηειεπηαίν δελ πηνζεηήζεθε παξά κεηά ην 

πξψην ηέηαξην ηνπ 20νπ αηψλα αθνχ κέρξη ηφηε νη ςπρίαηξνη δελ ππνβάιινληαλ νη ίδηνη ζε 

ςπρνζεξαπεία πξηλ αζθήζνπλ ην επάγγεικα ηνπ ςπρνζεξαπεπηή, γεγνλφο πνπ είλαη έθηνηε 

πξναπαηηνχκελν).  
48 Ζ Γεληθή Δθεκεξίδα Φπρηαηξηθήο θαη Φπρηθήο θαη Γηθαζηηθήο Ηαηξηθήο (Die Allgemeine Zeitschrift 

für Psychiatrie und psychisch-gerichtliche Medicin) ήηαλ ην πξψην γεξκαληθφ ηαηξηθφ πεξηνδηθφ γηα 
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γξαπηά γχξσ ζην 1850 θαη αξρίδεη λα γίλεηαη ζπλεζηζκέλνο  θαη ζηε Γαιιία κεηά απφ 

ιίγεο δεθαεηίεο. Αξγφηεξα, ζηηο αξρέο ηνπ εηθνζηνχ αηψλα, ε νλνκαζία ςπρίαηξνο 

εηζέξρεηαη ζην γαιιηθφ ηαηξηθφ ιεμηιφγην θαη  αληηθαζηζηά γξήγνξα  εθείλε ηνπ 

aliéniste. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηηο αγγιφθσλεο ρψξεο.
49

 

 

1.4. H θαηαζθεπή ηεο ςπρηαηξηθήο/ςπραλαιπηηθήο απζεληίαο 

  Ο aliéniste-ςπρίαηξνο-ςπρνζεξαπεπηήο, σο  ν ελδηάκεζνο κεηαμχ ηνπ ηξεινχ 

θαη ηεο ρακέλεο ινγηθήο είλαη άξα, ζχκθσλα κε ηα παξαπάλσ, απηφο πνπ θαιείηαη λα 

θαηαλνήζεη, ρσξίο λα ηελ έρεη  απφ πξηλ δηδαρζεί κηα άγλσζηε «γιψζζα», απηήλ πνπ 

ρξεζηκνπνηεί ν ςπρηθά αζζελήο, ψζηε λα κπνξέζεη λα ζπλνκηιήζεη καδί ηνπ, θαη ζηε 

ζπλέρεηα  λα απνθσδηθνπνηήζεη ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ.  ε απηφ ην πιαίζην ν  νξηζκφο 

ηεο ηξέιαο σο ην αξλεηηθφ αληίγξαθν ηεο ινγηθήο απαηηεί κηα αθξηβή λνζνγξαθία θαη 

κηα πεξηγξαθή ησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ, ε νπνία ππνηίζεηαη φηη ζα απνθιείεη 

νπνηαζδήπνηε κνξθήο ππνθεηκεληθφηεηα. Γάζθαινη απηήο ηεο επηρείξεζεο είλαη νη 

aliénistes, αθνχ είλαη ηψξα νη κφλνη αξκφδηνη λα εληνπίζνπλ ηελ ηξέια -ηε  

«δηαλνεηηθή αιινηξίσζε» πιένλ-  πνπ  απνθαιχπηεηαη κέζσ ηαηξηθήο δηάγλσζεο απφ 

ηνλ «εηδηθφ γηαηξφ». Ο δηαλνεηηθά αιινηξησκέλνο -θαη φρη πιένλ ν ηξειφο/ή-  απνθηά 

έλα ζηάηνπο, πνπ έζησ θαη αλ είλαη  απηφ ηνπ αξξψζηνπ, ηνπιάρηζηνλ  είλαη ππαξθηφ. 

Απηνί νη «εηδηθνί γηαηξνί» απνθηνχλ ινηπφλ, ιφγσ απηήο ηεο λέαο θαηάζηαζεο, κηα 

ηδηαίηεξε δχλακε, θαη ην «ράξηζκα» ηνπο πξνθαιεί ηνλ θφβν θαη ηνλ ζαπκαζκφ. 

Βγαικέλνο απφ ηελ αλαδπφκελε -θαηά ηε γαιιηθή επαλάζηαζε- κπνπξδνπαδία, θαη 

«θνξψληαο» ηελ ηδενινγία ηεο, ν θφζκνο ησλ  «εηδηθψλ γηαηξψλ»- aliénistes, πηνζεηεί 

παξάιιεια θαη κηα ζεκαληηθή πηπρή απηήο ηεο ηδενινγίαο, πνπ είλαη ε θηιαλζξσπία. 

Ζ θηγνχξα ηνπ «θηιάλζξσπνπ» θαη «ειεπζεξσηή ησλ ηξειψλ» Pinel, ζα θηλείηαη 

εθεμήο φπσο ζα δνχκε, κεηαμχ ηαηξηθήο θαη θηινζνθίαο. Έηζη εμεγείηαη ε ζπλερήο 

κεηέπεηηα (ζπρλά θαη κέρξη ζήκεξα) ζπλερήο αλαθνξά ησλ κεηαγελέζηεξσλ 

ςπρηάηξσλ ζηνλ Pinel αλπςσκέλνπ, ζε «πλεπκαηηθφ παηέξα-ζεκειησηή», ηεο 

επηζηήκεο ηνπο.
50  

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο θνκκνχλα ηνπ Παξηζηνχ ν Pinel, νπαδφο ηεο 

Δπαλάζηαζεο, κε ηαηξηθέο ζπνπδέο ζηελ Σνπινχδε θαη ζην Μνλπειηέ, δηνξίζηεθε κε 

δηάηαγκα ηεο πκβαηηθήο  πλέιεπζεο (ζηηο 25 Απγνχζηνπ 1793) επηθεθαιήο γηαηξφο 

ηνπ αζχινπ ηνπ Bicêtre, ελφο ηδξχκαηνο-θπιαθήο. ε απηφ νη παξάθξνλεο  γεηηλίαδαλ 

κε θαηαδίθνπο θαη πφξλεο, ζε ζπλέρεηα ηνπ βαζηιηθνχ δηαηάγκαηνο ηνπ 1656, πνπ 

ππήξμε ε αθνξκή φπσο είδακε, γηα ηελ έλαξμε «ηνπ κεγάινπ εγθιεηζκνχ». Ο 

ζπγθεθξηκέλνο εγθιεηζκφο δελ είρε ηαηξηθφ ζθνπφ, αιιά ιεηηνπξγνχζε  σο θνηλσληθή, 

εζηθή θαη νηθνλνκηθή, ξπζκηζηηθή αξρή, φπσο ήδε αλαθέξακε. Οη «ηξεινί» 

ζπζζσξεχνληαλ ζε ρακειά, πγξά θειηά ρσξίο αέξα ή θσο, θαη δνχζαλ εθεί ζαλ δψα 

                                                                                                                                                                              
ηελ ςπρηαηξηθή. Οη ηδξπηέο ζπληάθηεο ήηαλ νη «ζεζκηθνί ςπρίαηξνη»Heinrich Philipp August Damerow 

(1798-1866),Carl Friedrich Flemming (1799-1880) θαη Christian Friedrich Wilhelm Roller(18021878), 

Βιέπε  https://de.wikipedia.org/wiki/Allgemeine_Zeitschrift_f%C3% BCr_Psychiatrie 
49 Lempérière T., Histoire de la neuropsychiatrie, φ.π. 
50 Ripa Yannick, La ronde des folles, Femme, folie   et enfermement au XIXe siècle: 1838-1870, 

Αubier, Παξίζη 1998, ζ. 10, 11, 12. 
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κέζα ζε κηα πξαγκαηηθή θνπξηά, ελψ δελ ππήξρε θακία δηαθνξά κεηαμχ ελφο 

«ηξεινχ» θαη ελφο εγθιεκαηία. Γηα λα μεθηλήζεη ηελ «εζηθή κεηαρείξηζή ηνπ» 

(ζήκεξα ζα ιέγακε ςπρνινγηθή), ν Pinel εκπλεχζηεθε απφ ηηο ηδέεο ηνπ Jean-Baptiste 

Pussin, πξντζηακέλνπ ησλ ηξειψλ ζην Bicêtre, ηνπ νπνίνπ ηελ εξγαζία  

παξαθνινχζεζε πξνζεθηηθά. Ο Pussin,  είλαη ν πξψηνο πνπ ηφικεζε ηελ «ελαξθηήξηα 

ρεηξνλνκία». Πξφθεηηαη γηα κηα  θαλνληθνπνίεζε ησλ αζζελψλ (πνπ ζα δηαξθέζεη 

κέρξη ηελ αλαθάιπςε ησλ λεπξνιεπηηθψλ), ζχκθσλα κε έλα ζχζηεκα ηηκσξηψλ/ 

αληακνηβψλ, θαιψλ αζζελψλ/θαθψλ αζζελψλ. Απηφο ν ηξφπνο ιεηηνπξγίαο 

αλαπφθεπθηα απαηηνχζε κηα αληί-βία ζηε κεηαρείξηζε ηνπο. Έηζη ζε απηήλ ηελ 

θφιαζε ηνπ Γάληε πνπ είλαη ην Bicêtre ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή, ν Pinel ζπιιακβάλεη, 

κε ηνλ επηβιέπνληα Pussin, ην έξγν ηεο θαηάξγεζεο ησλ αιπζίδσλ, έξγν πνπ ν 

ηειεπηαίνο ήδε εθάξκνδε. ηηο 13 Μαΐνπ 1795, ν Pinel δηνξίζηεθε επηθεθαιήο 

γηαηξφο ζην Salpêtriere, φπνπ «νη ηξειέο» δελ αληηκεησπίδνληαλ θαιχηεξα, θαη 

ιεηηνπξγεί κε ηνλ ίδην ηξφπν θαη κε ηελ ίδηα επηηπρία. Οη ζεκειηψδεηο ζθελέο ησλ 

γλσζηψλ πηλάθσλ  ηεο απειεπζέξσζεο  ησλ ηξειψλ απφ ηνλ Pinel,
51

 γλσξίδνπκε 

ζήκεξα φηη  δεκηνπξγήζεθαλ ζπλεηδεηά ηνλ 19ν αηψλα απφ ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο 

ηνπ Pinel,  πνπ ήηαλ θαη νη ίδηνη ςπρίαηξνη, κε ζθνπφ λα αλαβηψζνπλ ηε κλήκε ηνπ 

«ζεκειησηή», ε νπνία είρε ζην κεηαμχ μεζσξηάζεη φπσο θαη φιν ην θίλεκα ησλ 

aliénistes. Ήηαλ γηα απηνχο  έλαο ηξφπνο ψζηε λα λνκηκνπνηήζνπλ ηηο ζέζεηο ηνπο, 

αιιά θπξίσο λα βαζίζνπλ ηελ ηζηνξία ηεο λέαο ηνπο «εηδηθφηεηαο» ζε κηα ζεηξά 

πξνγελέζηεξσλ ζπνπδαίσλ κειεηεηψλ θαη έλδνμσλ επεηζνδίσλ.
52

 Απηνί νη πίλαθεο 

φλησο θαζηέξσζαλ ζην ζπιινγηθφ θαληαζηαθφ ησλ γάιισλ θαη φρη κφλν  ςπρηάηξσλ,  

ηνλ Pinel σο ηνλ παηέξα-ηδξπηή ηεο επηζηήκεο ηνπο. Γηφηη, φπσο ην αληηιακβαλφηαλ ν 

Pinel, απηή ε ζηξνθή ηεο ηξέιαο πξνο ηελ πιεπξά ηνπ ςπρηθνχ-ηαηξηθνχ, ζα έπξεπε 

λα νδεγήζεη ζηελ εμαθάληζε ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη ηεο θαθνκεηαρείξηζεο ησλ 

ηξειψλ: απηή ηε θνξά,  ε αληηκεηψπηζε ηνπο δελ ζα ήηαλ πιένλ ζέκα θιεηδψκαηνο ή 

ζηηγκαηηζκνχ ηνπο. Ο γηαηξφο ζα ελεξγνχζε γηα λα ζεξαπεχζεη. Πξάγκαηη απηέο νη 

εηθφλεο εμπςψλνπλ ηνλ εηδηθφ γηαηξφ  θαη ην ιεηηνχξγεκα ηνπ, ζπλάδνληαο  πιήξσο 

κε ηα επαλαζηαηηθά ηδεψδε. Ο Pinel πνπ ζπάεη ηηο αιπζίδεο ησλ «ζθιάβσλ -ιφγσ ηεο 

έιιεηςεο ινγηθήο- ηξειψλ», παξαπέκπεη ζηελ αξρή ηνπ Κνηλσληθνύ ζπκβνιαίνπ (Du 

contrat social) ηνπ Ρνπζζψ, φπνπ «[..]Δλψ ν άλζξσπνο γελλήζεθε  ειεχζεξνο 

βξίζθεηαη παληνχ αιπζνδεκέλνο. [..]Πψο ζπλέβε απηή ε κεηαβνιή; Σν αγλνψ, 

(νκνινγεί ν  Ρνπζζψ). Ση είλαη εθείλν πνπ κπνξεί λα ηελ θαζηζηά λφκηκε; Πηζηεχσ 

φηη ζε απηφ κπνξψ λα απαληήζσ[..]».
53

 Όπσο ν θηιφζνθνο Ρνπζζψ πηζηεχεη φηη  

κπνξεί λα απαληήζεη ζην  εξψηεκα, ηνπ  πσο κπνξεί λα λνκηκνπνηεζεί ε κεηαβνιή 

ηνπ ειεχζεξνπ ζηε θχζε  αλζξψπνπ, ζε «αιπζνδεκέλν ιφγσ ησλ θνηλσληθψλ 

ζπκβάζεσλ άλζξσπν», θαη άξα κέζσ απηήο ηεο λνκηκνπνίεζεο λα ηνπ «πξνζθέξεη» 

κηα λέα ζπκβαηηθή ειεπζεξία, έηζη θαη ν aliéniste κπνξεί κέζσ ηεο «εζηθήο 

                                                             
51 Βιέπε Le docteur Philippe Pinel  faisant  tomber les chaînes des aliénés, ROBERT-FLEURY  Tony 
(1838 - 1911) © Photo RMN-Grand Palais - Bulloz https://www.histoire-image.org/fr/etudes/approche-

historique-folie. 
52 Medarus, Philippe Pinel  (1745-1826), αλαθηήζεθε 10/5/2019, 

http://www.medarus.org/Medecins/MedecinsTextes/ pinelp.html. 
53 Ρνπζζψ Εαλ- Εαθ, Σν θνηλσληθό ζπκβόιαην, κεηάθξαζε  Α. ηαηλράνπεξ,  Β. Γξεγνξνπνχινπ, 

Πφιηο, Αζήλα 2004, ζ. 48. 
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ζεξαπείαο» λα απαιιάμεη ηνλ «αιινηξησκέλν» απφ ηα δεζκά ηνπ, θάλνληαο δηάινγν 

κε ην ινγηθφ ηνπ θνκκάηη,  ψζηε λα ηνπ  πξνζθέξεη  κέξνο ηεο απνιεζζείζαο, ιφγσ 

ηεο έιιεηςεο ινγηθήο, ειεπζεξία. Τπφ απηήλ ηελ έλλνηα ν νξηζκφο ηεο παξαθξνζχλεο 

σο «ςπρηθή αιινηξίσζε» πνπ θαζηεξψλεηαη κε ηνλ Pinel, είλαη κηα ππελζχκηζε ηεο 

έλλνηαο πνπ ν Ρνπζψ έρεη δψζεη ζηε ιέμε αιινηξίσζε ζην Κνηλσληθφ ηνπ 

ζπκβφιαην. Δλψ, γηα ηνλ θηιφζνθν, ν ειεχζεξνο πνιίηεο έπξεπε απιψο λα 

απαιινηξηψζεη έλα κέξνο ηεο θπζηθήο ηνπ ειεπζεξίαο ππέξ ηεο θνηλσλίαο, αθνχ κφλν 

απηή  κπνξεί λα ππεξαζπηζηεί ηε ζπκβαηηθή ειεπζεξία ηνπ θαζελφο, γηα ηνλ γηαηξφ 

aliéniste, ν ηξειφο έραζε εληειψο ηελ εζηθή ηνπ ειεπζεξία ιφγσ ησλ ζνβαξψλ 

βιαβψλ ηεο θαηαλφεζεο ηνπ, θαη  κέξνο ηεο απαιινηξησκέλεο ηνπ ειεπζεξίαο δελ 

κπνξεί λα ηνπ πξνζθέξεη παξά κφλν ν εηδηθφο γηαηξφο, ν κφλνο πνπ έρεη ηελ 

ηθαλφηεηα λα επηθνηλσλήζεη καδί ηνπ.
54

 ε απηφ ην πιαίζην ην θιηληθφ βιέκκα, 

ζεκεηψλεη ε Yannick Ripa  ζα ζπλίζηαηαη εθεμήο,  ζην λα αλαγλσξίζεη «λα δηαβάζεη» 

ηηο απνθιίζεηο πνπ νδεγνχλ ζηελ ςπρηθή αιινηξίσζε. Απηή ε δηαδηθαζία νδεγεί ζηελ 

αλάγθε ηνπ εληνπηζκνχ ηεο ηξέιαο, εμ αηηίαο ηεο νπνίαο φκσο  ζα δηεπξχλεηαη 

αζηακάηεηα ν νξηζκφο ηεο,  θαη θαηά ζπλέπεηα ζα νξηνζεηείηαη δηαξθψο θαιχηεξα ην 

«θαλνληθφ» θαη  ηαπηφρξνλα «ην επηηξεπφκελν». Δπεηδή ν ζεξαπεπηήο πξέπεη λα 

ζηεξηρηεί ζην πγηέο θνκκάηη ηνπ αζζελή γηα λα κπνξέζεη λα θαηαπνιεκήζεη ην θαθφ, 

νη πνηφηεηεο ηνπ γηαηξνχ έξρνληαη νπζηαζηηθά λα θαιχςνπλ ηηο ειιείςεηο ηνπ αζζελή 

κέζσ ηεο δξάζεο κηαο ζπλείδεζεο πάλσ ζε κηα άιιε ζπλείδεζε.
55

 πλεπψο, ζα  

δηεπξχλεηαη ζπλερψο ε  ηζρχο  θαη ν ξφινο ηνπ aliéniste  αθνχ ε δηάγλσζε ζηελ νπνία 

ν πξψηνο ζα θαηαιήγεη, ζα κεηαηξέπεη ηνλ αζζελή ζε έλα «ςπρηαηξηθφ ππνθείκελν», 

ην νπνίν πιένλ ζα ραξαθηεξίδεηαη εμ νινθιήξνπ απφ ηα ζπκπηψκαηα ηνπ.   

Σν έξγν ηνπ καζεηή ηνπ Pinel,  E.  Esquirol (1772–1840), κε παλεπξσπατθή 

αθηηλνβνιία, έζεζε ηηο βάζεηο ηεο ιακπξήο πνξείαο ηεο γαιιηθήο θιηληθήο 

ςπρηαηξηθήο, βαζηζκέλεο θπξίσο ζηελ παξαηήξεζε ησλ αζζελψλ θαη ηελ πεξηγξαθή 

θιηληθψλ ζπλδξφκσλ. Οη καζεηέο ηνπ απνκαθξχλζεθαλ αξγφηεξα απφ έλα κέξνο ηνπ 

έξγνπ ηνπ, θπξίσο ιφγσ ηνπ ππεξβνιηθνχ ηεκαρηζκνχ ηεο θιηληθήο παξαηήξεζεο ηεο 

καλίαο ζε δηάθνξεο «καλίεο», ιππνκαλία (κειαγρνιία), δηςνκαλία (αιθννιηζκφο) 

θ.ά.
56

 Με ηνλ Esquirol θαη ηνλ λφκν ηνπ 1838 πνπ ζα αλαιχζνπκε παξαθάησ, 

επηβάιιεηαη απφ ηνπο aliénistes, ε απνκάθξπλζε ηνπ αζζελή απφ έλα πηζαλφηαηα 

λνζεξφ νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θαη ε απνκφλσζε ηνπ ζε έλα απνκαθξπζκέλν απφ 

ηνλ θνηλσληθφ ηζηφ, θαη θνληά ζηελ θχζε ίδξπκα, ην άζπιν, σο πξναπαηηνχκελν ηεο 

ζεξαπείαο ηνπ. Δθεί ν ςπραζζελήο κφλνο ηνπ πιένλ, θαη καθξηά απφ νπνηαδήπνηε 

θαθή επηξξνή ζα κπνξέζεη λα «αλαπξνγξακκαηηζηεί» θάησ απφ ηελ θαιή επηξξνή 

ηνπ aliéniste αθνινπζψληαο ηηο νδεγίεο ηνπ. ην ζεκείν απηφ κπνξνχκε λα 

ηζρπξηζηνχκε φηη ην ζθεπηηθφ ηνπ Esquirol ηαπηίδεηαη  θαη πάιη κε απηφ ηνπ 

θηιφζνθνπ Ρνπζψ αθνχ ν aliéniste δηεθδηθεί ηνλ ξφιν ηνπ αλακνξθσηή ηνπ 

παηδαγσγνχ ηνπ κνλαδηθνχ πνπ κπνξεί λα αζθήζεη ζεηηθή επηξξνή, ζηνλ ςπρηθά 

                                                             
54 La définition de Aliénation mentale, φ.π. 
55 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 12, 13. 
56

 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., Ζ Ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 11. 
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αιινηξησκέλν, κφλν φηαλ απηφο βξίζθεηαη φπσο ν Αηκίιηνο
57

 ηνπ  Ρνπζψ,  ζην 

θαηάιιειν πεξηβάιινλ καθξηά απφ ηηο αξλεηηθέο επηδξάζεηο ηεο νηθνγέλεηαο. Πξέπεη 

λα ζεκεησζεί φηη κε βάζε ηνλ παξαπάλσ λφκν  νη aliénistes, ζα κπνξνχζαλ εθεμήο  

θαη θαηά ζπλέπεηα, λα ζηεξήζνπλ ηελ ειεπζεξία  ηνπ «ηξεινχ» (πξνλφκην πνπ δελ 

ππάγεηαη πιένλ ζηε δηθαηνδνζία ηνπ δηθαζηηθνχ ζψκαηνο). «Ο aliéniste ζην άζπιν 

ηνπ εκθαλίδεηαη σο ραξαθηήξαο πνπ ζπλδπάδεη ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ δηαρεηξηζηή, ηνπ 

δηθαζηή, ηνπ εκπεηξνγλψκνλα, ηνπ ζεξαπεπηή θαη ηνπ ζνθνχ».
58

 ε απηφ ην πιαίζην 

ν aliéniste-ςπρίαηξνο, ελζσκαηψλνληαο ζηελ ηδηφηεηα ηνπ, φιεο ηηο παξαπάλσ 

ηθαλφηεηεο, κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη φλησο γίλεηαη ν  πξνθήηεο θαη ν ηεξέαο 

κηαο λέαο ζξεζθείαο, πνπ είλαη ε ςπρηαηξηθή επηζηήκε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
57 ηνλ Αηκίιην, «έξγν θιεηδί γηα ηνλ πνιηηηζκφ καο», φπσο ραξαθηεξίζζεθε απφ ηνπο κειεηεηέο ηνπ,  

ν Ρνπζψ εθζέηεη ηηο απφςεηο ηνπ πεξί αγσγήο. Ζ παηδαγσγηθή ηνπ ζεκειηψλεηαη ζε δχν κεγάιεο αξρέο: 

ηελ απνκάθξπλζε ηνπ παηδηνχ απφ ηελ νιέζξηα επηξξνή ηεο θνηλσλίαο θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

ειεπζεξίαο. Ο Αηκίιηνο, ν θαληαζηηθφο καζεηήο ηνπ Ρνπζζψ, ζα πξέπεη λα αλαηξαθεί ζχκθσλα κε 

ηνπο αέλανπο λφκνπο ηεο Φχζεο, θη φρη θαηά ηνπο ςεπδφ-θαλφλεο ησλ θνηλσληψλ. Δλλνεί λα ηνλ 

αθήζνπκε ιπηφ ζηνπο δξφκνπο, ρσξίο πεξηιαίκην; Δλλνεί θαη απηφ! Πξσηίζησο φκσο, φηη ζα πξέπεη λα 

δηδάζθεηαη κφλνλ φζα ηνλ ελδηαθέξνπλ θαη ηνπ είλαη πξαγκαηηθά ρξήζηκα, θη φρη ρξνλνινγίεο 

βαζηιηάδσλ θαη πνιέκσλ! Θα καζαίλεη γηα ην δάζνο κειεηψληαο ην δάζνο, γηα ηα δψα θνηηψληαο ηα 

ίδηα ηα δψα, θη φρη ηηο εηθφλεο ηνπο. Πξνυπνζεηηθφ ζεκέιην πάζεο αγσγήο: ε αγάπε ηνπ δαζθάινπ πξνο 
ην παηδί, πνπ πξέπεη πξσηίζησο άλζξσπνο λα γίλεη, φρη ηηπνχθεηηνο, ή θνχθια ησλ ζαβνπάξ-βηβξ, θαη 

λ‘ αλαπηχμεη ηελ θξίζε ηνπ, δηακνξθψλνληαο πξνζσπηθφηεηα αλεμάξηεηε θη απηνδχλακε. Ο πινχηνο, 

ην ζεσξεηηθφ ελδηαθέξνλ θαη ν δσνγφλνο ξφινο απηνχ ηνπ θεηκέλνπ ην θαζηζηνχλ απαξαίηεην φρη 

κφλν ζε παηδαγσγνχο, θνηλσληνιφγνπο, θαη θηινζφθνπο αιιά θαη ζε θάζε ζθεπηφκελν άλζξσπν. 

Βιέπε Αηκίιηνο ή πεξί αγσγήο, Κξηηηθή ηάληεο Απνζηνιίδεο, Βηβιηνζήθε -31/08/2001, αλαθηήζεθε 

3/5/2019, https://www.protoporia.gr/roysw-zan-zak-aimilios-h-peri-agwghs 9789603480808.html. Να 

πξνζζέζνπκε φηη αλ θαη ν Ρνπζψ αλαγλσξίδεη ζηηο γπλαίθεο  ην δηθαίσκα ηεο εθπαίδεπζεο  ην θάλεη 

κφλν γηα λα αληαπνθξίλνληαη θαιχηεξα ζηα θαζήθνληα ηνπο θαη ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπο απέλαληη ζηνπο 

άλδξεο θαη ζηελ νηθνγέλεηα, παξακέλνληαο φκσο ζηελ ηδησηηθή ζθαίξα ηνπ βίνπ ζχκθσλα κε ηηο 

επηηαγέο ηεο θχζεο. Οη απφςεηο ηνπ απηέο επεξέαζαλ αξλεηηθά ηελ εμέιημε ηεο γπλαηθείαο 

ρεηξαθέηεζεο αθξηβψο ιφγσ, ησλ θαηά ηα άιια πςειψλ λνεκάησλ πεξί παηδαγσγηθήο πνπ εμέθξαζε, 

θαη ηεο βαζχηαηεο επηξξνήο ηνπ ζηελ ηφηε γαιιηθή αιιά θαη γεληθφηεξα ζηηο επεξρφκελεο επξσπατθέο 
θνηλσλίεο. 

 

 

 
58 Carroy J., Ohayon A., θαη. Plas R., Histoire de la psychologie en France XIX e- XX e siècles, La 

Découverte, coll. « Grands repères. Manuels »,  Παξίζη 2006, ζ.  21. 

https://www.protoporia.gr/roysw-zan-zak-aimilios-h-peri-agwghs%209789603480808.html
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2: Σν θπξίαξρν γαιιηθό πξόηππν ελόο  «ςπρηαηξηθνύ πνιηηηζκνύ» 

πνπ  επηβάιιεηαη θαη επεθηείλεηαη 

 

2.1. Ο λόκνο ηνπ 1838 

Σν 1818, o Jean-Étienne-Dominique Esquirol, γηαηξφο ζην Salpêtrière, κεηά 

απφ κηα εθηεηακέλε έξεπλα ζε φια ηα ηκήκαηα ησλ λνζνθνκείσλ ηεο Γαιιίαο, πνπ 

λνζήιεπαλ ςπρηθά αζζελείο θαηαδείθλπε ηελ νηθηξή θαηάζηαζε ησλ «ηξειψλ» ζηε 

Γαιιία αιιά θαη ηελ ππφινηπε Δπξψπε, γξάθνληαο  ζε ππφκλεκα ηνπ πξνο ηνλ 

ππνπξγφ Δζσηεξηθψλ: 

 «[..]Σνπο είδα γπκλνχο, θαιπκκέλνπο  κε θνπξέιηα, λα έρνπλ κφλν άρπξν γηα λα 

πξνζηαηεπζνχλ απφ ηελ θξχα πγξαζία ηνπ πεδνδξνκίνπ πάλσ ζην νπνίν βξίζθνληαλ. Σνπο 

είδα λα ηνπο ππεξηξέθνπλ, λα ζηεξνχληαη αέξα γηα λα αλαπλεχζνπλ, λεξφ γηα λα ζβήζνπλ ηε 

δίςα ηνπο  θαζψο θαη  φια ηα απαξαίηεηα πξάγκαηα πνπ ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηε δσή. 

Σνπο είδα ζαλ πξαγκαηηθνχο θπιαθηζκέλνπο, εγθαηαιειεηκκέλνπο ζηελ άγξηα επηηήξεζή 

ηνπο. Σνπο είδα ζε ζηελά, βξψκηθα,  θαη ρσξίο αέξα κηθξά ληνπιάπηα. [..]Να ηη είδα ζρεδφλ 

παληνχ ζηε Γαιιία, λα πσο κεηαρεηξίδνληαη ηνπο δηαλνεηηθά αιινηξησκέλνπο ζρεδφλ παληνχ 

ζηελ Δπξψπε: [..]‗‗Γελ  πεξηκέλνπλ παξά ηελ ζηηγκή πνπ ζα βάιεη ηέινο ζηε κηδέξηα ηνπο θαη 

ζα θαιχςεη ηελ ληξνπή καο. Σνπο παξαδίδνπλ ζαλ ζέακα ζηε δεκφζηα πεξηέξγεηα θαη 

άπιεζηνη θχιαθεο ηνπο θάλνπλ λα θαίλνληαη ζαλ άγξηα δψα. [..]Σα καζηίγηα, νη αιπζίδεο, ηα 

ππφγεηα, είλαη ηα κφλα κέζα πεηζνχο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη ππάιιεινη ηφζν βάξβαξνη, φζν 

θαη άζρεηνη.‘‘ Να ηη έγξαθε ν Reil, ην 1803, γηα ηελ θαηάζηαζε ησλ δηαλνεηηθά 

αιινηξησκέλσλ ζηε Γεξκαλία[..]. O Chiarrugi d‘Acquin έρεη πεη ηα ίδηα γηα ηελ Ηηαιία θαη 

ηελ αβνΐα. Αλ πνηέ δεκφζην ίδξπκα θάιπςε κε ληξνπή ηελ Αγγιία απηφ είλαη ην   Bedlam, 

θσλάδεη ν ζεξ Bennet ζηελ βνπιή ησλ θνηλνηήησλ [..]».
59

  

Σε ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή ζηε Γαιιία ππάξρνπλ κφλν νθηψ εηδηθά ηδξχκαηα 

πνπ δέρνληαη απνθιεηζηηθά ηξεινχο. Πνιινί ηξεινί λνζειεχνληαη θαηά ζπλέπεηα ζηα 

ππφινηπα 33 γεληθά λνζνθνκεία, θαη ζε 9 θπιαθέο. ε απηά πξέπεη λα πξνζζέζνπκε 

κηθξά λνζνθνκεία φρη επίζεκα αλαγλσξηζκέλα, μελψλεο, απνζήθεο δεηηάλσλ, θ.ιπ., 

φπνπ επίζεο θξαηνχληαη ηξεινί.
60

  

ηηο 30 Ηνπλίνπ 1838 ςεθίζηεθε ηειηθά (κεηά απφ πνιχρξνλεο πξνζπάζεηεο 

ηνπ Esquirol), απφ ην γαιιηθφ θνηλνβνχιην ν λφκνο πνπ θαζφξηδε ηηο ζπλζήθεο 

λνζειείαο ησλ ςπρηθά αζζελψλ ζε εηδηθά ηδξχκαηα. Παξάιιεια,  είρε ήδε πεξάζεη 

ζηνλ Αζηηθφ θαη Πνηληθφ Κψδηθα ε έλλνηα ηνπ αθαηαιφγηζηνπ (non  lieu,  penal  

irresponsibility), ε δηαθνπή δειαδή ηεο πνηληθήο δηαδηθαζίαο ζε βάξνο ησλ ςπρηθά 

αζζελψλ πνπ είραλ δηαπξάμεη αμηφπνηλε πξάμε. Ο λφκνο απηφο απνηέιεζε ην 

ππφδεηγκα γηα ηηο πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο λνκνζεζίεο.
61

 Ο Πνηληθφο Κψδηθαο ηνπ 

                                                             
59

 Esquirol, Étienne, Des Établissements des aliénés en France et des moyens d' améliorer le sort de 

ces infortunés, mémoire présenté à S. E. le ministre de l'Intérieur en septembre 1818, par le Dr 
Esquirol,,  Mme Huzard, Παξίζη 1819, ζ. 4,5,6 (gallika bnf). 

 
60 Delpal Bernard, Faur  Olivier, Religion et enfermements  XVIIe-XXe siècle, (Olivier Bonnet, 

Servir Dieu, servir les fous. Les religieuses dans les asiles d’aliénés au xixe siècle) Presses 

universitaires de Rennes, Rennes 2005, ζ. 131-151. 
61

 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., Ζ  Ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 11. 
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1810  ήδε  φξηδε ζην άξζξν 64, φηη δελ ππάξρεη έγθιεκα ή αδίθεκα φηαλ ν 

ελαγφκελνο είλαη ζε θαηάζηαζε παξαθξνζχλεο θαηά ηε ζηηγκή ηεο αμηφπνηλεο 

πξάμεο. Με απηή ηελ πξνζέγγηζε, ε ηξέια εμνκνησλφηαλ  ζίγνπξα κε κηα 

αιινηξησηηθή ςπρηθή αζζέλεηα ηνπ λνπ, πνπ απέθιεηε ηελ νξζή θξίζε θαη άξα ηελ 

ειεπζεξία ηεο απφθαζεο. πλεπαγφηαλ ινηπφλ, ηελ αλεπζπλφηεηα ηνπ παξάθξνλα. 

Δίλαη ζεκειηψδεο λα ζπλδέζνπκε απηή ηε δηαηχπσζε ηνπ άξζξνπ 64 ηνπ Πνηληθνχ 

Κψδηθα,  κε ηε δεκνζίεπζε ηνπ λφκνπ ηεο 30ήο Ηνπλίνπ 1838, ν νπνίνο πξνέβιεπε  

ηνλ ελδερφκελν  αθνχζην εγθιεηζκφ   ησλ ςπρηθά αζζελψλ ζε άζπιν. Οη βνπιεπηέο 

πνπ ςήθηζαλ ηνλ ζπγθεθξηκέλν λφκν  αληηιακβάλνληαλ ηε ζρέζε κεηαμχ ςπρηθψλ 

δηαηαξαρψλ θαη εγθιεκαηηθψλ πξάμεσλ κε ηνλ εμήο δηρνηφκν ηξφπν: 

ππεχζπλνο/θπιαθηζκέλνο θαη αλεχζπλνο/έγθιεηζηνο ζε άζπιν.
62

 Παξ‘ φια απηά ν 

λφκνο δελ αλαθεξφηαλ κε ζαθήλεηα ζηελ ηδηαίηεξε πεξίπησζε απηψλ ησλ αθνχζησλ-

απηεπάγγειησλ ηνπνζεηήζεσλ, ησλ θαηεγνξνπκέλσλ δειαδή πνπ «επσθεινχλην» 

απφ ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 64 ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα θαη  πνπ θξηλφκελνη σο 

αλεχζπλνη θαηέιεγαλ αληί ζηε θπιαθή ζην άζπιν. Μεηά ηελ ςήθηζε ηνπ λφκνπ ηνπ 

1838, ε δξάζε ηεο Γηθαηνζχλεο εμαθαλίζηεθε  ζε ζρέζε κε απηνχο, θαη ε  δηαρείξηζε 

ηεο θαηάζηαζήο ηνπο πεξηήιζε απνθιεηζηηθά ζηελ αξκνδηφηεηα ηνπ Ννκάξρε. Ο 

ηειεπηαίνο αλ ε ηαηξηθή εκπεηξνγλσκνζχλε θαηέιεγε ζηελ επηθηλδπλφηεηα, δηέηαδε 

ηελ αθνχζηα ηνπνζέηεζή ηνπο ζην άζπιν. Απηνί νη πξψελ θαηεγνξνχκελνη έγηλαλ 

ηφηε «ηαηξν-λνκηθνί», ησλ νπνίσλ ε έμνδνο απφ ην άζπιν ζα κπνξνχζε λα 

δεκηνπξγήζεη πξφβιεκα αξγφηεξα. Παξάιιεια νη έμνδνη φισλ ησλ πξνζψπσλ πνπ 

ηνπνζεηνχλην απηεπαγγέιησο ζηα άζπια, επηηξεπφηαλ κε απφθαζε ηνπ λνκάξρε, 

εθηφο νξηζκέλσλ εμαηξέζεσλ πνπ ζεσξνχλην  επαίζζεηεο, θαη  ζα κπνξνχζαλ λα 

απνηειέζνπλ αληηθείκελν  ηαηξηθήο πξαγκαηνγλσκνζχλεο  ηελ νπνία ζα δεηνχζε 

φκσο θαη πάιη ν λνκάξρεο, αθφκε θαη αλ ν ελδηαθεξφκελνο δελ είρε επσθειεζεί απφ 

ην άξζξν 64.
63

 

 Χο πξνο ην θαζεζηψο απαγφξεπζεο ν Αζηηθφο Κψδηθαο ηνπ 1804 είρε ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα  ήδε ηδξχζεη δχν ζεζκνχο, ζε ζρέζε κε ηνπο ελήιηθεο πνπ ζηεξνχλην 

ινγηθήο: Σε δηθαζηηθή απαγφξεπζε πνπ επέηξεπε λα ηεζνχλ ππφ θαζεζηψο 

θεδεκνλίαο φζνη ήηαλ «ζε θαηάζηαζε ειηζηφηεηαο, παξαθξνζχλεο ή καλίαο», θαη ην 

δηθαζηηθφ ζπκβνχιην, πνπ έδηλε ηε δπλαηφηεηα ζηνπο πησρνχο ηνπ πλεχκαηνο θαη 

ζηνπο άζηεγνπο λα εθπξνζσπεζνχλ  απφ θάπνηνλ ηξίην. Χζηφζν, νη νηθνγέλεηεο ήηαλ 

απξφζπκεο λα αλαιάβνπλ δξάζε γηα ηελ πινπνίεζε απηψλ ησλ «ζρεδίσλ αλαπεξίαο». 

Ζ απαγφξεπζε ζεσξείην εμεπηειηζηηθή, αθφκε θαη θαθφθεκε, ε δηαδηθαζία ήηαλ 

βαξηά θαη ην θφζηνο ηεο ήηαλ πςειφ. Δπηπιένλ, απηφ ην θαζεζηψο δελ επέηξεπε λα 

ιεθζεί ππφςε ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, ε ζεκαζία ησλ 

πεξηνπζηαθψλ ηνπ ζηνηρείσλ, ή, ε εμέιημε ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ. Απηνί νη 

δχν ζεζκνί εθαξκφζηεθαλ ειάρηζηα, θαη νη «ηξεινί» εγθιείνληαλ, ρσξίο φκσο λα 

ηίζεληαη ππφ απαγφξεπζε. Ο λφκνο ηεο 30εο Ηνπλίνπ 1838 εδξαίσζε ηελ 
                                                             
62 Senon Jean Louis, Troubles psychiques et réponses pénales, XXXIVe Congrès français de 

criminologie 2008, αλαθηήζεθε 15/5/2019, https://journals.openedition.org/champpenal/77. 
63 De Bures Idelette, À  propos  de  la  loi  sur  les  aliénés  du 30 juin  1838, Histoire des sciences 

medicales organe officielle   de la société francaise d‘ histoire de la medecine, Juillet-Août -Septembre  

2006   No 3,  ζ. 304. 
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«απαγφξεπζε» θαζηεξψλνληαο ηελ αληθαλφηεηα γηα ηνλ έγθιεηζην παξάθξνλα θαη 

πξνβιέπνληαο ηελ εθπξνζψπεζή ηνπ απφ έλαλ αληηπξφζσπν. ηελ πξάμε ε 

εθαξκνγή απηνχ ηνπ λφκνπ δεκηνχξγεζε δπζθνιίεο ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ εμνπζηψλ 

ηνπ πξνζσξηλνχ εθπξνζψπνπ, θαη ζηε ζπλέρεηα φηαλ φ έγθιεηζηνο ηίζεην ππφ ην 

θαζεζηψο απαγφξεπζεο ηνπ θεδεκφλα, ζηελ απνπζία ειέγρνπ επί ηνπ ηειεπηαίνπ θαη 

ζηελ άξζε ηνπ κέηξνπ εθπξνζψπεζεο θαηά ηελ έμνδν ηνπ αξξψζηνπ απφ ην 

ςπρηαηξηθφ λνζνθνκείν, αλεμάξηεηα απφ ηελ ηθαλφηεηα ή κε ηνπ αηφκνπ λα 

επαλαιάβεη ηε δηαρείξηζε ησλ ππνζέζεσλ ηνπ. 
64

 

Αξρηθά ν λφκνο ηνπ 1838 νξίζηεθε ζαλ λφκνο ηεο αζηπλνκίαο θαη ηεο 

θηιαλζξσπίαο πνπ «απέβιεπε» ζηελ εζηθή κεηαρείξηζε ησλ αζζελψλ, βάζεη ησλ 

αξρψλ πνπ είρε ζέζεη ν Pinel,  θαη κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη ζε κηα πξψηε θάζε 

«απέθεξε» θάπνηα  ζεκαληηθά νθέιε ζηε γαιιηθή αιιά θαη ηε γεληθφηεξε  

ςπρηαηξηθή, φπσο θαη ζηε ζεξαπεία ησλ ςπραζζελψλ. Ο ιεγφκελνο λφκνο "Esquirol" 

επλννχζε ηε δεκηνπξγία κνλάδσλ εηδηθά ζρεδηαζκέλσλ γηα ηε ζεξαπεία ησλ 

«ηξειψλ» θαη πξνζπάζεζε λα «πξνβιέςεη» ηηο  δαπάλεο ζπληήξεζεο ηφζν ησλ 

«ρξφλησλ ηξειψλ»,  φζν θαη ησλ άπνξσλ ηξειψλ. Ο λφκνο, παξά ηηο θαηά θαηξνχο 

ηζρπξέο αληηδξάζεηο, παξέκεηλε ζηελ νπζία ν ίδηνο ζηε Γαιιία κέρξη ηηο 7/10/1953. 

ην πξψην ηνπ άξζξν φξηδε, ηελ ίδξπζε ελφο  δεκφζηνπ απνκνλσκέλνπ, ςπρηαηξηθνχ  

ηδξχκαηνο-αζχινπ αλά γεσγξαθηθφ γαιιηθφ δηακέξηζκα, κε θαιχηεξεο ζπλζήθεο 

δσήο γηα ηνπο έγθιεηζηνπο απνκνλσκέλνπο αζζελείο, αθνχ γηα παξάδεηγκα 

θαζηέξσλε, κεηαμχ άιισλ, ηηο ακεηβφκελεο δξαζηεξηφηεηεο ησλ αζζελψλ εληφο ησλ 

εγθαηαζηάζεσλ. Παξάιιεια επέηξεπε ηε δεκηνπξγία ηδησηηθψλ αζχισλ ζην ίδην ή ζε 

άιιν γεσγξαθηθφ δηακέξηζκα. Σα δεκφζηα άζπια  εηίζελην ππφ ηε δηεχζπλζε ηεο 

δεκφζηαο αξρήο (άξζξν 2), ελψ ηα ηδησηηθά θάησ απφ ηελ επίβιεςε ηεο δεκφζηαο 

αξρήο (άξζξν 3).
65

 Βέβαηα κε ηε δεκηνπξγία ηφζσλ αζχισλ, ν «κεγάινο εγθιεηζκφο» 

δηπιαζηάζηεθε, φπσο  ζεκεηψλεη ε Yannick Ripa,  θαη ιεηηνχξγεζε σο κηα κεγάιε 

εηηθέηα, αθνχ παξά ηηο δηαθνξεηηθέο δηαγλψζεηο κεηαμχ ησλ γεληθψλ γηαηξψλ θαη ησλ 

εηδηθψλ γηαηξψλ-aliénistes, αιιά θαη κεηαμχ ησλ ίδησλ ησλ aliénistes πνπ «ράλνληαλ» 

ζε ιεπηέο δηαθξίζεηο ζηελ πξνζπάζεηα ηνπο λα  νξηνζεηήζνπλ ηελ ηξέια, ε ζπλαίλεζε 

ηειηθά επεηεχρζε  θαη ην «ηξειφ άηνκν» απνκνλψζεθε απφ ηελ θνηλσλία γηα λα 

ζεξαπεπηεί.
66

  

Ο λφκνο ίδξπε δχν ηχπνπο «ηνπνζέηεζεο» ησλ αζζελψλ ζηα άζπια: Σελ, κε 

ηνλ νμχκσξν ηίηιν, «εζεινληηθή ηνπνζέηεζε» (άξζξν21), πνπ ήηαλ κηα ηδησηηθή 

πξάμε, ηελ νπνία έθαλε θάπνηνο ηξίηνο, ζπλήζσο έλα γνλέαο ππνζηεξηδφκελνο απφ 

έλαλ γηαηξφ εθηφο ηνπ αζχινπ, θαη ηελ «απηφκαηε ηνπνζέηεζε» (άξζξα 18,19,20) 

πνπ ήηαλ κηα λνκαξρηαθή απφθαζε ππνζηεξηδφκελε επίζεο απφ κία ηαηξηθή 

                                                             
64 Kass-Danno Stéphanie, La réforme des régimes de protection des majeurs: le regard d'un juge des 
tutelles, ζην Vie sociale 2010/3 (N°3), ζειίδεο 131-149, αλαθηήζεθε 7/6/2019, 

https://www.cairn.info/revue-vie-sociale-2010-3-page-131.htm#re6no6. 
65 Recueil Duvergier 1838-06- 30  (lég) Loi nº 7443 sur les aliénés du 30 juin 1838 – ζ.490 • Loi 

Esquirol αλαθηήζεθε 1/6/2019, https://psychiatrie.crpa.asso.fr/1838-06-30-leg-Loi-no-7443-sur-les-

alienes-du-30-juin-1838-Recueil-Duvergier-page-490-o-Loi-Esquirol?lang=fr. 
66

 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 11, 12. 
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γλσκάηεπζε.67 Οη εζεινληηθέο ηνπνζεηήζεηο ζα κπνξνχζαλ λα κεηαηξαπνχλ απφ ηνλ 

λνκάξρε ζε απηφκαηεο ηνπνζεηήζεηο εάλ ε ςπρηθή θαηάζηαζε ησλ αξξψζησλ ζα 

κπνξνχζε λα ζέζεη ζε θίλδπλν ηε δεκφζηα ηάμε θαη αζθάιεηα. Οη  ππφινηπεο αξρέο 

(εηζαγγειείο, δήκαξρνη θ.ιπ.), έπξεπε λα ελεκεξψλνληαη γηα ηηο πξναλαθεξζείζεο 

λνκαξρηαθέο ελέξγεηεο. Ο Φνπθψ ζε κηα ππεξβνιηθή εθηίκεζε θαηά ηε γλψκε καο, ζα 

επηζηήζεη ηελ πξνζνρή ζην γεγνλφο φηη κέζσ ηνπ λφκνπ ηνπ 1838 νη εξγαηηθέο 

νηθνγέλεηεο απαιιάζζνληαη απφ ην βάξνο ηεο θξνληίδαο ησλ ςπραζζελψλ
68 αθνχ 

απηνί πιένλ εγθιείνληαη ζηα άζπια, γεγνλφο πνπ επηηξέπεη θαηά ηνλ ίδην, ηε 

κεγαιχηεξε εθκεηάιιεπζε ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ απφ ηνπο θαπηηαιηζηέο.
69

  

Σν άξζξν 5 δήισλε επίζεο, φηη «ηα ηδησηηθά ηδξχκαηα πνπ αζρνινχληαη  κε ηε 

ζεξαπεία άιισλ αζζελεηψλ δελ ζα κπνξνχζαλ λα δέρνληαη αιιφθξνλ πξφζσπν, εθηφο 

αλ απηφ βξηζθφηαλ ζε εληειψο μερσξηζηφ ρψξν, ελψ ην άξζξν 8 αλέθεξε φηη νη 

επηθεθαιήο απηψλ ησλ ζεζκηθψλ ηδξπκάησλ «άζπισλ», δελ κπνξνχζαλ λα δερηνχλ 

έλα ηέηνην άηνκν, εθηφο εάλ ηνπο είρε δνζεί ε αίηεζε εηζαγσγήο  ζπλνδεπφκελε απφ 

πηζηνπνηεηηθφ γηαηξνχ,  ζην νπνίν  ζα έπξεπε λα δειψλεηαη ε ςπρηθή θαηάζηαζε ηνπ 

πξνζψπνπ πνπ επξφθεηην λα εηζαρζεί ζην άζπιν, θαη λα ππνδεηθλχνληαη νη 

ηδηαηηεξφηεηεο ηεο αζζέλεηάο ηνπ  νη νπνίεο θαη επέβαιιαλ ηελ αλάγθε θξάηεζεο ηνπ. 

Δπηπιένλ ζην ίδην άξζξν αλαθεξφηαλ φηη ν γηαηξφο πνπ γλσκαηεχεη θαη ππνγξάθεη 

ηνλ εγθιεηζκφ δελ επηηξέπεηαη λα έρεη ζρέζε κε ην ίδξπκα ή λα είλαη γνλέαο ή 

ζπγγελήο (κέρξη θαη ην δεχηεξν βαζκφ), ησλ επηθεθαιήο ή ησλ ηδηνθηεηψλ ηνπ 

ηδξχκαηνο ή ηνπ πξνζψπνπ πνπ ζα πξαγκαηνπνηήζεη ηνλ εγθιεηζκφ, θαη φηη ην 

πηζηνπνηεηηθφ εγθιεηζκνχ δελ επηηξέπεηαη λα έρεη εθδνζεί,  ην πεξηζζφηεξν 15 κέξεο 

πξηλ ηελ παξαιαβή ηνπ  αξξψζηνπ απφ ηνλ επηθεθαιήο  ηνπ αζχινπ ή ηνλ δηεπζπληή. 

Απαηηείην επίζεο, ην δηαβαηήξην ή νπνηνδήπνηε άιιν έγγξαθν πηζηνπνηνχζε ηελ 

ηαπηφηεηα ηνπ αηφκνπ πνπ  επξφθεηην λα εγθιεηζηεί.
70

 Ο λφκνο έπαηξλε θάπνηεο 

επηπιένλ απαξαίηεηεο πξνθπιάμεηο γηα ηελ απνθπγή παξάλνκσλ εγθιεηζκψλ γηα 

παξάδεηγκα ζην άξζξν 9 αλαθεξφηαλ  φηη εάλ ν εγθιεηζκφο πξαγκαηνπνηεζεί ζε 

ηδησηηθφ ίδξπκα, ν λνκάξρεο, εληφο ηξηψλ εκεξψλ απφ ηελ παξαιαβή ηνπ δειηίνπ, ζα  

έπξεπε λα δψζεη εληνιή ζε έλα, ή πεξηζζφηεξα εμεηδηθεπκέλα άηνκα, λα επηζθεθηνχλ 

ην πξφζσπν πνπ νξίδεηαη σο αιιφθξνλ ζε απηφ ην δειηίν, θαη λα αλαθέξνπλ 

επηηφπνπ, ζρεηηθά κε ηε δηαλνεηηθή ηνπ θαηάζηαζε. Δπίζεο ζχκθσλα κε ην άξζξν 

13, ν λφκνο «απέβιεπε» ζηε ζεξαπεία θαη ηελ  κε ηδξπκαηνπνίεζε ησλ αζζελψλ, 

αθνχ νπνηνζδήπνηε ηνπνζεηείην ζε άζπιν, ζα έπαπε λα θξαηείηαη κφιηο νη γηαηξνί 

ηνπ ηδξχκαηνο δήισλαλ, φηη ε ζεξαπεία ηνπ είρε επηηεπρζεί. Σν άξζξν 24 ήηαλ  επίζεο 

πνιχ ζεκαληηθφ: Σα πνιηηηθά λνζνθνκεία θαη ηα λνζνθνκεία γεληθφηεξα  έπξεπε λα  

δέρνληαη πξνζσξηλά (κέρξη λα νξηζηεί ε κεηαθνξά ηνπο ζην εηδηθφ λνζνθνκείν- 

                                                             
67 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 11, 12. 
68 Όζνη έρνπλ ηελ «αηπρία» λα  γλσξίζνπλ απφ θνληά ηελ  «ηξέια» ζηελ επηθίλδπλε κνξθή ηεο μέξνπλ 

φηη θάπνηεο πεξηπηψζεηο είλαη πξαγκαηηθά αδχλαηνλ λα αληηκεησπηζηνχλ απφ ηνπο νηθείνπο θαη‘ νίθνλ  

(ρσξίο λα ηεζεί ζε θίλδπλν ε δσή ησλ ίδησλ ή ηνπ αζζελή) αθφκα θαη αλ απηνί είλαη επθαηάζηαηνη. 
69 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière et dans le discours médical (1850-1914), Une 

folle débauche, εθδ. L‘Harmattan, Παξίζη 2012, ζ. 70. 
70
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άζπιν), άηνκα κε «απηφκαηε ηνπνζέηεζε». ε θακία πεξίπησζε ηα άηνκα απηά δελ 

ζα κπνξνχζαλ λα αλακεηρζνχλ κε θαηεγνξνχκελνπο ή θαηαδίθνπο ζηηο θπιαθέο.
71

  

Δλ νιίγνηο ε πξνζηαζία ηεο αηνκηθήο ειεπζεξίαο πνπ ζα κπνξνχζε λα 

απεηιεζεί απφ έλαλ  εγθιεηζκφ θαίλεηαη λα απαζρφιεζε αξθεηά ηνπο λνκνζέηεο ηνπ 

1838.
72

 Μφλν πνπ ζηελ πξάμε απηφο ν ζεβαζκφο ζηελ πξνζηαζία ηεο αηνκηθήο 

ειεπζεξίαο, απαηηνχζε ηα αγαζά θίλεηξα θαη ηε ζπλελλφεζε  κεηαμχ γηαηξψλ, 

λνκαξρηαθψλ θαη δηνηθεηηθψλ αξρψλ, θάηη πνπ φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε, ζε κεγάιν 

βαζκφ, δελ επεηεχρζε.  Ο λφκνο ηεο 30εο Ηνπλίνπ 1838 αληηθαηαζηάζεθε ηειηθά απφ 

ηνλ λφκν ηεο 27εο Ηνπλίνπ 1990, ν νπνίνο δηαηήξεζε φκσο ηηο πεξηζζφηεξεο απφ ηηο  

βαζηθέο δηαηάμεηο ηνπ λφκνπ ηνπ 1838. 

 

2.2. Φπρηθή αζζέλεηα θαη εγθιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά - Η αληηπαξάζεζε ηεο  

«αιηεληζηηθήο» γλώζεο θαη ηνπ λνκηθνύ πεδίνπ 

Σν ιεπηφ φξην πνπ ρσξίδεη ηνλ ςπρνπαζή εγθιεκαηία απφ ηνλ θνηλφ 

εγθιεκαηία απαζρφιεζε γεληθφηεξα θαη ελ ηε γελέζεη ηεο, ηελ  αζρνινχκελε κε ηελ 

αλζξψπηλε εγθιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά, επηζηεκνληθή ζθέςε: Σνλ Gall σο πξνο ηε 

θπζηνινγηθή εγθιεκαηνινγία θαη ηνλ Pinel σο πξνο ηελ αλαδπφκελε ςπρηαηξηθή. Σα 

έξγα ηνπο είλαη ζχγρξνλα θαη απηφ ην «παξάιιειν» ησλ έξγσλ ηνπο, απνηππψλεηαη 

ζηελ ηζηνξηνγξαθία. Ζ ζεσξία ηνπ Gall πεξηνξηδφηαλ θαηαξρήλ ζηηο εγθεθαιηθέο 

αηηίεο, ελψ απηή ηνπ Pinel, πεξηνξηδφηαλ γηα πνιχ θαηξφ ζε έλαλ θαζαξά 

θηιαλζξσπηθφ ζηφρν. Παξ‘ φια απηά θαη νη δχν είραλ ηελ πξφζεζε λα ζπκβάιινπλ 

ζηε κείσζε ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο «ηξέιαο»  θαη ηεο εγθιεκαηηθφηεηαο, βαζηδφκελνη 

ζηελ αξρή κηαο «ηαηξηθήο κείσζεο», ψζηε  λα δηαηεξεζεί ε ειπίδα κηαο πνιηηηθήο 

αλαλέσζεο ζηε δηαρείξηζε ησλ ηξειψλ θαη ησλ εγθιεκαηηψλ. χκθσλα κε ηνλ 

ηζηνξηθφ Marc Renneville, ζηε Γαιιία ν ηξειφο θαη ν εγθιεκαηίαο άξρηζε λα 

απνκαθξχλεηαη απφ ηελ θνηλσλία, γηα έλα ζεξαπεπηηθφ ζθνπφ,  φηαλ  άξρηζε πιένλ λα 

παξνκνηάδεηαη κε ην ειεχζεξν άηνκν. Γελ πξέπεη λα ακθηζβεηεζεί  ην γεγνλφο φηη νη 

πξνζεγγίζεηο ηνπ Gall θαη ηνπ Pinel δηαθέξνπλ ζε πνιιά ζεκεία, αιιά παξακέλεη ην 

γεγνλφο φηη  θαη νη δχν απηνί γηαηξνί είραλ ζρέδηα  κε θνηλή θαηεπζπληήξηα αξρή: λα 

κεηαζρεκαηίζνπλ  θαη λα αλαδηνξγαλψζνπλ ηνλ έιεγρν ησλ απνθιίζεσλ πάλσ ζε 

αληηθεηκεληθέο θαη επηζηεκνληθέο αξρέο.
73

 

Ο Gall  αλάκεζα ζηηο 27 ηθαλφηεηεο ηνπ εγθεθάινπ είρε εληνπίζεη,  θαη απηήλ 

πνπ απνξξέεη απφ έλα «ζαξθνθάγν έλζηηθην»: Σν δνινθνληθφ ή ζαξθνθάγν έλζηηθην 

είλαη κηα έκθπηε πξσηφγνλε δχλακε, κηα βαζηθή πνηφηεηα πνπ πξνθχπηεη απφ έλα 

ζπγθεθξηκέλν εγθεθαιηθφ κέξνο ηνπνζεηεκέλν αθξηβψο πάλσ απφ ηα απηηά, ζηνπο 

πεξηζζφηεξνπο «ζαξθνθάγνπο» εγθιεκαηίεο.
74

 Παξάιιεια θαη ζην φλνκα ηεο  

επγεληθήο δέζκεπζεο ηεο «εζηθήο ζεξαπείαο» νη aliénistes γηαηξνί, αξρηθά κε ηνλ 
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Pinel θαη θπξίσο αξγφηεξα κε ηνλ Esquirol θηλεηνπνηήζεθαλ, πξνζπαζψληαο λα 

αλαγλσξίζνπλ σο αζζέλεηα ζηα δηθαζηήξηα ηελ «αλζξσπνθηνληθή κνλνκαλία», ψζηε 

λα εμεγήζνπλ κε απηφλ ηνλ ηξφπν  ηα άζρεκα εγθιήκαηα πνπ δηαπξάηηνληαλ ρσξίο 

θίλεηξν, απνθαιχπηνληαο ηαπηφρξνλα ηα φξηα ελφο δηθαζηηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ 

θαηαδίθαδε ηνπο ςπραζζελείο ζην ηθξίσκα. Ο Esquirol, ήδε απφ ην 1827, είρε δψζεη 

ην εκείσκα ηνπ γηα ηελ αλζξσπνθηνληθή κνλνκαλία, ζην Παξάξηεκα ηεο Ννκηθήο 

Ηαηξηθήο. Σν ζέκα είρε κφιηο γίλεη ηεο κφδαο  ιφγσ ηεο ππφζεζεο Henriette Cornier, 

ππεξέηξηαο πνπ είρε απνθεθαιίζεη κηα αμηνιάηξεπηε κηθξή Fanny 19 κελψλ, 

ξίρλνληαο ην θεθάιη ηεο έμσ απφ ην παξάζπξν φηαλ ε κεηέξα ηεο, κηα γεηηφληζζα, ηεο 

είρε εκπηζηεπηεί ην παηδί  γηα πεξίπαην. Παξάιιεια ην 1836 κηα αζζελήο ηνπ Esquirol 

πάζρεη απφ κηα θνβηθή εκκνλή-παξφξκεζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ζθνηψλεη ην παηδί 

ηεο ελψ ζειάδεη.
75

 Ζ ίδηα αζζελήο βξίζθεηαη ζην κεηξψν εηζφδνπ ηνπ Charenton  

αθνχ νη παξαηεξήζεηο πνπ ηελ αθνξνχλ θαη βξίζθνληαη ζην κεηξψν, θαζηζηνχλ 

δπλαηή ηελ ηαπηνπνίεζε ηεο. Σν εληππσζηαθφ είλαη  ζχκθσλα κε ηνλ ςπρίαηξν 

Michel Gourevitch, φηη ην 1836 ν «δάζθαινο-Esquirol» ραξαθηήξηζε ηελ αζζελή ηνπ 

σο «αλζξσπνθηνληθή κνλνκαληαθή» πνπ έρεη πξάγκαηη ζθνηψζεη, αθνχ ε 

θαληαζίσζε ηνπ θφλνπ  δελ ήηαλ καθξηά θαη‘ απηφλ,  απφ ην έγθιεκα πνπ ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα δηαπξάηηεηαη.
76

 Όηαλ φκσο ν Esquirol δεκηνχξγεζε  ηνλ φξν 

αλζξσπνθηνληθή κνλνκαλία γηα λα ραξαθηεξίζεη έλα έγθιεκα ζπρλά θξηθηφ θαη 

ρσξίο θίλεηξν, φινη ήζειαλ λα μέξνπλ ηφηε (φπσο θαη ηψξα), αλ ν θαηεγνξνχκελνο 

ήηαλ ζχκα παξνδηθήο ηξέιαο ή αλ είλαη πξαγκαηηθά «δηαθνξεηηθφο», φπσο πίζηεπε ν 

ίδηνο ν Esquirol. Απηή ε λνζνγξαθηθή θαηεγνξία πνπ εθαξκφζηεθε επίζεο ζηνλ 

κεηξνθηφλν θαη αδειθνθηφλν  Pierre Rivière,
77 έρεη επηβηψζεη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

αηψλσλ δεκηνπξγψληαο ηφζεο θαληαζηψζεηο φζν θαη παξεμεγήζεηο, δηφηη φηαλ έλα 

άηνκν ζηξέθεηαη ελαληίνλ εθείλσλ ηεο νκάδαο ηνπ, θαη φηαλ ην δήηεκα ησλ ςπρηθψλ 

αζζελεηψλ δελ έρεη απνζαθεληζζεί, απηά ηα δηακεζνιαβεκέλα θαη ζπάληα 

ελδννηθνγελεηαθά εγθιήκαηα είλαη ηακπνχ γηα ηελ θνηλσλία.
78 Σν πεδίν ηεο 

«αλζξσπνθηνληθήο  κνλνκαλίαο»  είλαη πνιχ γλσζηφ  επίζεο εμ αηηίαο ησλ ηζηνξηθψλ  

πνπ έρνπλ ζρνιηάζεη  ηελ πεξίπησζε ηνπ Pierre Rivière (1973). Δθαξκφζηεθε ζε 

πεξηπηψζεηο εγθιεκάησλ ηδηαίηεξα θξηθηψλ,  πνπ έγηλαλ πξσηνζέιηδα (θαληβαιηζκφο 

                                                             
75 Esquirol É., Des maladies mental: considérées sous les rapports médical, hygiénique et médico-
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ηε κεηέξα ηνπ, έγθπν ζηνλ έθην κήλα, ηελ αδεξθή θαη ηνλ αδεξθφ ηνπ. Σν ππφκλεκα πνπ ζπλέηαμε γηα 

λα εμεγήζεη ηνλ ηξηπιφ ηνπ θφλν έδσζε αθνξκή γηα κηα βαζηθή αληηπαξάζεζε: πξφθεηηαη γηα ηνλ ιφγν 

ελφο εγθιεκαηία ή ην παξαιήξεκα ελφο ηξεινχ; Πξφθεηηαη, εληέιεη, γηα ηε δηακάρε ηνπ δηθαζηηθνχ κε 

ηνλ πξσηνεκθαληδφκελν ηφηε ςπρηαηξηθφ ιφγν. Κείκελν πνιιαπιψλ αλαγλψζεσλ, ην ππφκλεκα ηνπ 

Ρηβηέξ χζηεξα απφ εθαηφλ πελήληα ρξφληα εμαθνινπζεί λα επηδέρεηαη πνιιψλ δηαθνξεηηθψλ 
εξκελεηώλ.  Βιέπε Δγώ, ν Πηεξ Ρηβηέξ, πνπ έζθαμα ηε κεηέξα κνπ, ηελ αδεξθή κνπ, θαη ηνλ αδεξθό κνπ, 

Μηα πεξίπησζε κεηξνθηνλίαο-αδειθνθηνλίαο ην 19ν αηώλα, επηκέιεηα: Μηζέι Φνπθψ, κεηάθξαζε: 

Γηάλλεο Οηθνλφκνπ, Κέδξνο,  Αζήλα, 2002. 
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ζηελ ππφζεζε Léger, παηδνθηνλία αθνινπζνχκελε απφ θαληβαιηζκφ, φπσο 

αλαθέξακε  ζηελ ππφζεζε Henriette Cormier θ.ιπ.).
79

 

Οη ζπλέπεηεο ηνπ λνήκαηνο ηεο αλζξσπνθηνληθήο κνλνκαλίαο έρνπλ 

απνηειέζεη ην αληηθείκελν δηαθνξεηηθψλ ηζηνξηνγξαθηθψλ εξκελεηψλ ζεκεηψλεη ν 

Marc Renneville, θαη κπνξνχλ λα ηαμηλνκεζνχλ ζχκθσλα κε δχν πξννπηηθέο: 

Πξψηνλ αλάινγα κε ην αλ ζεσξεζεί φηη ην δήηεκα ηεο εγθιεκαηηθήο ηξέιαο 

απνθαιχπηεη ηα φξηα θαη ηνλ κε επηζηεκνληθφ ραξαθηήξα ηεο «εζηθήο κεηαρείξηζεο», 

θαη δεχηεξνλ αλ ε «εζηθή κεηαρείξηζε» είλαη αληηζέησο ε έθθξαζε κηαο 

ξηδνζπαζηηθήο θαηλνηφκνπ αληίιεςεο  ζρεηηθά κε ηηο ςπρηθέο δηαηαξαρέο. Ζ πξψηε 

πξννπηηθή θπξηαξρεί, ιφγσ θπξίσο ηνπ Φνπθψ, αθνχ φια ηα ζρφιηα ζην βηβιίν ηνπ 

γηα ηελ ππφζεζε ηνπ Pierre Rivière, βάδνπλ ζην ζηφραζηξν  κηα «απζαίξεηε ηαηξηθή» 

πνπ πξνεδξεχεη  ζηελ αλάθηεζε ηεο πξάμεο ηνπ Rivière, κε κηα θαζεζπραζηηθή 

επηζηεκνληθή νκηιία. Οη Αγγινζάμνλεο, ζπλερίδεη ν Marc Renneville, έρνπλ 

αλαπηχμεη κηα θνηλσληθή ηζηνξία ηεο ςπρηαηξηθήο, κε βάζε ηελ ηδέα φηη ε κε ηαηξηθή 

θαηάζηαζε ηεο «εζηθήο κεηαρείξηζεο», απνηέιεζε ζνβαξφ εκπφδην ζηελ αλαγλψξηζε 

ηεο λνκηκφηεηαο ηεο ςπρηαηξηθήο γλψζεο. Απηή ε αζηάζεηα εμεγεί επξχηεξα ηε 

ρξήζε ηεο θξελνινγίαο, ε νπνία επέηξεπε λα ζπκπεξηιεθζεί ε αηηηνινγία ησλ 

ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ ζε κηα ζσκαηηθή θπζηνινγία ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή, θαη ιίγν 

αξγφηεξα,  ζε εθείλε ηεο θπζηνινγίαο ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο.
80

  

Ο αληαγσληζκφο κε νπνηαδήπνηε κε  ηαηξηθή εκπεηξνγλσκνζχλε, ζηφρεπε απφ 

ηε κεξηά ησλ aliénistes ηφηε, ζην λα απνδείμνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηα θαη ηελ 

εγθπξφηεηα ησλ γλψζεψλ ηνπο. Τπφ απηήλ ηελ έλλνηα δελ  ζα κπνξνχζαλ  παξά λα 

έξζνπλ ζε ζχγθξνπζε κε ηνπο λνκηθνχο. Γηα ηνλ R. Castel
81

 γηα παξάδεηγκα, ε 

επηρείξεζε εδξαίσζεο ηεο έλλνηαο ηεο αλζξσπνθηνληθήο κνλνκαλίαο γίλεηαη γηα  λα 

«θαηαθηήζνπλ νη aliénistes θάπνηα απφ ηα παξαδνζηαθά πξνλφκηα ηεο δηθαηνζχλεο 

εληζρχνληαο  παξάιιεια ηε λνκηκφηεηα ησλ δηθαζηηθψλ απνθάζεσλ». Ζ κνίξα ηεο 

αλζξσπνθηνληθήο κνλνκαλίαο ζηνλ ηνκέα ηεο δηθαηνζχλεο ζθξαγίζηεθε ηειηθά, 

ζχκθσλα κε ηνλ Marc Renneville, πξηλ αθφκα νη aliénistes κπνξέζνπλ λα 

ζπδεηήζνπλ ήξεκα γηα ην ζέκα. Όηαλ ηειηθά αλνίγνπλ κηα ζπληνληζκέλε ζπδήηεζε 

ζηα κέζα ηνπ αηψλα ζρεηηθά κε απηήλ ηελ ηδέα, δελ ην θάλνπλ κφλν επεηδή ιφγσ ηνπ 

λφκνπ ηνπ 1838, ππάξρεη πιένλ επίζεκε αλαγλψξηζε ηεο ηθαλφηεηάο ηνπο, αιιά 

αληηζέησο, επεηδή αηζζάλνληαη φηη είλαη επείγνλ λα βξνπλ κηα  ελαιιαθηηθή ιχζε γηα 

λα μεπεξαζηεί ε δπζπηζηία κε ηελ νπνία  πξνζβάιιεηαη ε θιηληθή  δηάγλσζε ησλ 

κνλνκαληψλ έμσ απφ ηελ θνηλφηεηά ηνπο, θαη ηδηαίηεξα ζηνλ δηθαζηηθφ θφζκν. Σν 

πξφβιεκα ηνπ νξηζκνχ ηεο εγθιεκαηηθήο ηξέιαο εηζήγαγε, κε ηελ αληηπαξάζεζε ηεο  

«αιηεληζηηθήο γλψζεο» θαη ηηο αλάγθεο ηνπ λνκηθνχ πεδίνπ, έλα πνιχ ζεκαληηθφ 

πεδίν ζηε δηαδηθαζία κεηαζρεκαηηζκνχ ηεο γλψζεο απηήο, ζηα κέζα ηνπ αηψλα.  

Δπηπιένλ ε αδχλαηε ζπγρψλεπζε ηεο ςπρνπαζνινγηθήο πξννπηηθήο πνπ πξφηεηλαλ νη 

θξελνιφγνη, κε ηελ θιηληθή εηθφλα ησλ κνλνκαληψλ πνπ πξφηεηλαλ νη aliénistes, 

                                                             
79 Renneville Marc, L’anthropologie du criminel en France, φ.π., ζ. 187. 
80 Renneville Marc, La « main homicide», φ.π., ζ.  2. 
81 πλεξγάηεο ηνπ Φνπθψ θαη ζρνιηαζηήο ζην βηβιίν Δγώ, ν Πηεξ Ρηβηέξ, πνπ έζθαμα ηε κεηέξα κνπ, 

ηελ αδεξθή κνπ, θαη ηνλ αδεξθό κνπ, Μηα πεξίπησζε κεηξνθηνλίαο-αδειθνθηνλίαο ην 19ν αηώλα. 



33 
 

ζπκβνιίδεη ηα πξνβιήκαηα απηνπξνζδηνξηζκνχ ησλ ςπρηαηξηθψλ γλψζεσλ θαηά ην 

πξψην κηζφ ηνπ αηψλα, ιφγσ ηεο δπζθνιίαο επηινγήο αλάκεζα ζε κηα αλακθηζβήηεηα 

ηαηξηθή πξνζέγγηζε (θξελνινγία) θαη κηα ςπρνινγηθή-θηινζνθηθή αλάιπζε 

(aliénistes). Δλαπφθεηηαη ζηνλ Morel λα ζπκβηβάζεη πξνζσξηλά απηνχο ηνπο δχν 

νξίδνληεο. Ζ ζεσξία ηνπ γηα ηνλ εθθπιηζκφ, εμαζθάιηζε πξάγκαηη θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο Γεχηεξεο Απηνθξαηνξίαο (1851-1871), ηε κεηάβαζε ζηελ πιήξε λνζειεία ησλ 

ςπρηθψλ αζζελεηψλ, ε νπνία έιαβε ρψξα ζην δεχηεξν κηζφ ηνπ 19
νπ

 αηψλα. Σν 

δήηεκα ηεο εγθιεκαηηθήο ηξέιαο, σζηφζν, απνθάιπςε γηα κηα αθφκε θνξά ηηο 

δπζθνιίεο -ή ηελ αδπλακία;- κηαο δηθνξνχκελεο δηάγλσζεο πνπ δελ βαζίδεηαη  ζε 

ζαθή ζεκάδηα.
 82
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 Renneville Marc, La « main homicide», φ.π., ζ. 21, 28, 29. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3: Η ζεσξία ηνπ εθθπιηζκνύ ζεκείν θακπήο ζηελ ηζηνξία ηνπ 

«ςπρηαηξηθνύ πνιηηηζκνύ»,  πξνάγγεινο ηεο  εγθιεκαηηθήο αλζξσπνινγίαο θαη 

ηεο επγνληθήο  

 

3.1. Η ζεσξία ηνπ εθθπιηζκνύ - Σν θνηλσληθνπνιηηηθό πιαίζην 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ε Γαιιία, φπσο θαη  άιια επξσπατθά θξάηε 

ζηε δηαδηθαζία εθβηνκεράληζεο, δηαζέηεη έλα ζχζηεκα ζηαηηζηηθψλ ππεξεζηψλ. Απηά 

δείρλνπλ κηα ηαρεία δεκνγξαθηθή θαη αζηηθή αλάπηπμε, πνπ ζεσξείηαη αλεζπρεηηθή 

ζηηο αξρέο ηνπ αηψλα, θαη ε νπνία πξνθαιεί λέεο ζθέςεηο επλνψληαο ηε δηάδνζε 

ζεσξηψλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ν καιζνπζηαληζκφο,
83

 πνπ εηζάγεηαη γηα πξψηε θνξά  

ζηε Γαιιία απφ ηνλ Pierre-Joseph Proudhon. Μεηά ην 1850, ην πνζνζηφ γελλήζεσλ 

ζηε Γαιιία άξρηζε λα κεηψλεηαη θαη ν ζπλαγεξκφο αλαζηξέθεηαη ιφγσ ηνπ θφβνπ ηεο 

παξαθκήο απφ ηνλ ππνπιεζπζκφ. Κπξηαξρεί ε ηδέα ηεο παξαθκήο πνπ  ζα εληζρπζεί 

κεηά απφ ηελ ήηηα ηνπ 1871, θαη ε έθθξαζε ηεο επνρήο, fin-de-siècle
84

 (ηέινο ηνπ 

αηψλα), απνηππψλεη ηε δηαλνεηηθή θαθνπρία ελφο αηψλα πνπ ζεσξείηαη παξαθκηαθφο 

ζε ζχγθξηζε κε ηνλ αηψλα ηνπ Λνπδνβίθνπ 14νπ, ηελ Αλαγέλλεζε ή ηελ Αξραία 

Διιάδα.
85

 

ηα κέζα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ην θίλεκα aliénisme βξίζθεηαη επίζεο ζε θξίζε, 

κπξνζηά ζηνλ  ππεξπιεζπζκφ  ησλ άζπισλ, θαη ηηο ζεξαπεπηηθέο απνηπρίεο (αθνχ νη 

πνιέκηνη ησλ aliénistes θαηαγγέιινπλ φηη ν Pinel θαηέζηεηιε ηηο αιπζίδεο, θαη νη 

ζπλερηζηέο ηνπ εθαξκφδνπλ ην δνπξινκαλδχα). Δπηπιένλ νη δηαθσλίεο θαη νη 

ζπγρχζεηο ζρεηηθά κε ηελ ηαμηλφκεζε ησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ, θαζψο θαη ηε θχζε 

ηνπο (ην αλ δειαδή πξνέξρνληαη απφ ην ζψκα ή ην πλεχκα), ζε ζρέζε κε ηνπο 

θνηλσληθνχο κεηαζρεκαηηζκνχο πνπ βξίζθνληαη ζε εμέιημε επηηείλνπλ ηελ 

δπζαξέζθεηα. ηε δεθαεηία ηνπ 1860 νη aliénistes θαη ν λφκνο ηνπ 1838 πνπ 

επηηξέπνπλ ηνλ εγθιεηζκφ ζην άζπιν ππνλνκεχνληαη. Ζ ηαηξηθή ηνπο θξίλεηαη σο 

αλίθαλε θαη σο ππνθείκελε ζηελ εθάζηνηε εμνπζία, αθνχ ιακβάλνπλ ρψξα πνιιέο 

δίθεο
86 γηα παξάλνκνπο εγθιεηζκνχο.

87
 Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη λα βξεζεί  έλα 

                                                             
83 Ο καιζνπζηαληζκφο είλαη έλα πνιηηηθφ δφγκα πνπ ππνζηεξίδεη ηνλ δεκνγξαθηθφ πεξηνξηζκφ, 
εκπλεπζκέλν απφ ην έξγν ηνπ βξεηαλνχ νηθνλνκνιφγνπ Thomas Malthus (1766-1834). Ο φξνο 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα πξψηε θνξά  ζηε Γαιιία απφ ηνλ Pierre-Joseph Proudhon ην 1849. Βιέπε Thomas 

Malthus, αλαθηήζεθε 2/6/2019, https://fr.wikipedia.org/wiki/Thomas_Malthus. 
84 Ζ έθθξαζε fin-de-siècle ζπλδέεηαη ζπλήζσο κε ηα γαιιηθά πνιηηηζηηθά θαη θαιιηηερληθά θηλήκαηα 

πνπ εκθαλίζηεθαλ ζηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα φπσο ζπκβνιηζκφο, κνληεξληζκφο, ή αξη λνπβφ θαη ηζρχεη 

ζε νιφθιεξε ηελ Δπξψπε ιφγσ ηεο επίδξαζεο απηψλ ησλ ξεπκάησλ. Υξεζηκνπνηείηαη  γηα παξάδεηγκα 

κεηαμχ άιισλ απεπζείαο ζηα γαιιηθά απφ ηνπο Αγγινζάμνλεο. Οθείινπκε απηή ηελ έθθξαζε ζε έλα 

επηηπρεκέλν boulevard κε απηφλ ηνλ ηίηιν πνπ γξάθηεθε απφ ηνλ Henry de Fleurigny ην 1888, θαη ζηε 

ζπλέρεηα ζε έλα κπζηζηφξεκα ηνπ 1889 κε ην ίδην φλνκα, ηνπ Humbert de Gallier. Καη ηα δχν 

πξαγκαηεχνληαη ζέκαηα κνηρείαο, απάηεο θαη θφλσλ. Ζ έλλνηα ηνπ "ηέινπο ηνπ αηψλα", 

ρξεζηκνπνηείηαη ζηε ζπλέρεηα,  απφ ηνλ ακεξηθαλφ ηζηνξηθφ Eugen Weber ηνλ 20
ν
 αηψλα ζην έξγν ηνπ 

Fin de siècle. La France à la fin du XIXe siècle (Fayard, 1986)  κε ζηφρν λα ζπλδέζεη ηηο αλεζπρίεο θαη 
ην αίζζεκα ηεο κειαγρνιίαο ηεο θνηλσλίαο, κε ηελ ηαρχηεηα ηεο  ηερληθήο θαη ηερλνινγηθήο πξνφδνπ. 
85 Ellenberger Henri F., A la découverte de l'inconscient, histoire de la psychiatrie  dynamique, SIMEP, 

Παξίζη 1974, ζ. 236-238.  
86 Βιέπε παξαθάησ θεθάιαην 5: Πνιηηηθνί θαη θνηλσληθνί επαλαζηάηεο ζην ζηφραζηξν ησλ aliénistes.  
87 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, Du début du XIXe siècle à la Grande Guerre, 

La Decouverte, Παξίζη 2003, ζ. 201. 
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ζαθέο θαη ζπλεθηηθφ πιαίζην πνπ λα νξηνζεηεί  εθ λένπ ηελ «ηξέια» θαη ηε ζέζε ηεο, 

ζε νιφθιεξε ηε βίν-ηαηξηθή γλψζε εθείλεο ηεο επνρήο,  λα αληηζηνηρεί  δειαδή ηφζν 

ζην επίπεδν ηεο ηαηξηθνπνίεζεο ηεο θνηλσλίαο, φζν θαη ζηα  πξνβιήκαηα πνπ απηή 

παξνπζηάδεη (ηξέια, έγθιεκα, θχιν, αιθνφι θαη θηψρεηα), θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

αζηηθήο θαη βηνκεραληθήο επαλάζηαζεο.
88

 

ε απηφ ην ηζηνξηθφ πιαίζην εκθαλίδεηαη κε ηνλ Morel  θαη ηελ  Πξαγκαηεία 

ηνπ πεξί Φπζηθώλ, Πλεπκαηηθώλ θαη Ζζηθώλ Δθθπιίζεσλ, (Traité  des  

dégénérescences  physiques,   intellectuelles  et morales) πνπ δεκνζηεχζεθε ην 1857,  

κηα εθ λένπ ζχλδεζε ησλ aliénistes -ζχκθσλα κε ηνλ Marc Renneville-
89

 κε ηνπο 

ππφινηπνπο «εηδηθνχο επηζηήκνλεο» ηεο επνρήο ηνπ.  Πξάγκαηη γηα λα επεμεξγαζηεί 

ηε ζεσξία ηνπ, ν Morel βαζίζηεθε ζε κηα κεγάιε πνηθηιία πεγψλ, φρη κφλν  απφ ηελ 

ηαηξηθή, αιιά θαη  απφ ηηο ζηαηηζηηθέο ησλ θπζηνιαηξψλ, ηα πεηξάκαηα ησλ 

θπζηνιφγσλ, ηηο έξεπλεο  ησλ γεσιφγσλ, ηηο αλαθνξέο ησλ ηαμηδησηψλ. Απηή ε 

πνιπκνξθία ζα δψζεη ζηε ζεσξία ηνπ έλα θαζνιηθφ θαη επηζηεκνληθφ ραξαθηήξα.
90 

πγθεληξψλνληαο δεδνκέλα απφ ην έξγν ηνπ βνηαλνιφγνπ J.B.  Lamarck (1744–

1829), (ν νπνίνο πίζηεπε φηη επίθηεηα ραξαθηεξηζηηθά, φπσο ν αιθννιηζκφο, κπνξνχλ 

λα θιεξνλνκεζνχλ) θαη απφ ην έξγν ηνπ ∆αξβίλνπ, ν Morel(1809–1873)  πξφηεηλε ηε 

ζεσξία ηνπ εθθπιηζκνχ (dégénération, degeneration  theory), πνπ εκθαλίδεηαη κε 

εθδειψζεηο  ηφζν ζην ζψκα  φζν θαη  ζηε λνεηηθή ζθαίξα.
91

 

  Ο Benedict-Auguste Morel, βαζηά ζξεζθεπφκελνο θαζνιηθφο θαη ηαπηφρξνλα 

εηδηθφο γηαηξφο-aliéniste ήηαλ ζε αληίζεζε κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο  νπαδνχο ηνπ, ηνπ 

ηέινπο ηνπ αηψλα,  «δεκηνπξγηζηήο»  άξα γηα απηφλ ε ηδέα ηνπ εθθπιηζκνχ ζπκπίπηεη 

κε εθείλε ηεο «πξνπαηνξηθήο ακαξηίαο»: Ζ ςπρή θαη ην ζψκα ζπλππάξρνπλ, ν 

άλζξσπνο δεκηνπξγήζεθε ηέιεηνο απφ ηνλ Θεφ θαη νη κεηαζρεκαηηζκνί  πξνο ην 

ρεηξφηεξν, πνπ δεκηνπξγήζεθαλ κεηά ηελ αξρηθή ηνπ ηέιεηα  πξνέιεπζε, ζρεηίδνληαη 

κε ηηο γήηλεο επηξξνέο. Όκσο ην ηζρπξφ ζεκείν ηεο ζεσξίαο ηνπ θαη ην νπνίν 

ελδηαθέξεη ηνπο ζπγρξφλνπο ηνπ είλαη ε ζρέζε κεηαμχ ηεο δηαλνεηηθήο δηαηαξαρήο 

θαη ηεο θιεξνλνκηθήο κεηάδνζεο πνπ εμειίζζεηαη ζε δηάθνξεο γεληέο. Γηα λα 

ηεθκεξηψζεη απηήλ ηνπ ηελ ζθέςε ν Morel, βαζίδεηαη ζηε ζεσξία ηνπ 

κεηαζρεκαηηζκνχ ηνπ Lamarck, φπσο είπακε, εξκελεχνληαο ηελ φκσο  κε έλαλ 

απαηζηφδνμν ηξφπν (κεηαζρεκαηηζκφο ηεο ππνβάζκηζεο). Με ηνλ ίδην ηξφπν, παίξλεη 

ηε θπζηνινγηθή έλλνηα ηεο «θπζηθήο απφθιηζεο ηνπ είδνπο», γηα λα θαηαζηήζεη ηελ 

ςπρηθή αζζέλεηα «αλζπγηεηλή απφθιηζε ηνπ αλζξψπηλνπ είδνπο», ή αθξηβέζηεξα, 

«αλζπγηεηλή απφθιηζε απφ ηνλ πξσηφγνλν-ηέιεην ηχπν». Απηφο ν πξσηφγνλνο- 

ηέιεηνο ηχπνο κπνξεί πξννδεπηηθά λα εθθπιηζηεί ζσκαηηθά θαη/ή ςπρηθά, αλάινγα κε 

εμσηεξηθέο επηδξάζεηο φπσο ην θιίκα ή ην έδαθνο, ή απφ δηάθνξεο δειεηεξηάζεηο 

                                                             
88

 Schneider  William H, Quality and Quantity, The Quest for Biological Regeneration in Twentieth-

Century France,  θεθ.2 (« Degeneration and regeneration ») Cambridge University Press, 1990,  
ζ. 20,23. 
89 Renneville Marc, L’anthropologie du criminel en France, φ.π., ζ. 195. 

 
90 Postel Jacques θαη Quétel Claude, Nouvelle histoire de la psychiatrie, Dunod, Παξίζη 2012,  

ζ. 234-235. 
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 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., Ζ Ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 12. 
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φπσο ν αιθννιηζκφο, ν θαπλφο, ην φπην, ην ραζίο, ν πδξάξγπξνο, ην αξζεληθφ, δειαδή 

γεληθά φια ηα δειεηήξηα θπζηθά θαη κεηαιιηθά, απφ εζηθέο αηηίεο φπσο ε κηδέξηα, ε 

έιιεηςε παηδείαο, νη αθξνδηζηαθέο ππεξβνιέο, ή αθφκα θαη απφ αηηίεο θνηλσληθέο,  

φπσο ηα επηθίλδπλα θαη αλζπγηεηλά επαγγέικαηα, θαη νη θαθέο ζπλήζεηεο.
92

 Πάλσ απφ 

φια φκσο απηφο ν εθθπιηζκφο θιεξνλνκείηαη απφ ηνπο γνλείο ζηα παηδηά:«[..] 

Οξηζκέλεο αζζέλεηεο, νξηζκέλεο δειεηεξηάζεηο, νξηζκέλεο ζπλήζεηεο ησλ γνλέσλ, 

έρνπλ ηελ ηζρχ λα δεκηνπξγνχλ ζηα παηδηά κηα αιεζηλά δηαδνρηθή θαηάζηαζε, κηα 

εηδηθή νξγαληθή θαηάζηαζε απεξηφξηζηα κεηαδηδφκελε κέρξη ηελ εμαθάληζε ηεο 

ξάηζαο[..]».
93

 Ο βαζκφο εθθπιηζκνχ ζπλερίδεη λα απμάλεηαη εάλ νη ζπλζήθεο έμσ 

παξακέλνπλ δπζκελείο. Όηαλ ν εθθπιηζκφο είλαη πνιχ ζεκαληηθφο, ην άηνκν γίλεηαη 

ζηείξν. Ο εθθπιηζκφο ήηαλ ελ νιίγνηο γη 'απηφλ κηα λνζεξή απφθιηζε απφ ηνλ 

θαλνληθφ πξσηφγνλν θαη ηέιεην ηχπν αλζξψπνπ.
94

 

Γεληθά, κέρξη ηφηε ε ζεξαπεία ηεο ηξέιαο ή ηνπ εγθιήκαηνο βαζηδφηαλ ζηε 

κεηαρείξηζε ηνπ Άιινπ, ηνπ μέλνπ, ηνπ δηαθνξεηηθνχ, σο θάπνηνπ ξηδηθά εηεξνγελνχο 

πξνο ηνλ εαπηφ, σο απνιχησο άιινπ θαη εληειψο μέλνπ, ζεσξνχκελνπ ηειηθά  σο «κε 

άλζξσπνπ». Ζ πξσηνηππία ηεο ζεσξίαο ηνπ εθθπιηζκνχ είλαη φηη αληηκεησπίδεη ηνλ 

Άιιν, ηνλ δηαθνξεηηθφ, φρη ηφζν ζαλ απνιχησο δηαθνξεηηθφ, ζαλ θάπνηνλ  ξηδηθά 

άιιν, αιιά σο κεηαβιεζείζα, εθθπιηζκέλε, εκηηειή κνξθή ηνπ εαπηνχ. «Ζ ζεσξία 

ηνπ εθθπιηζκνχ πξέπεη λα λνεζεί σο έλα ηδενινγηθφ πξντφλ, κηα πνιχπινθε 

πξνζπάζεηα λα κεηαθεξζεί έλα ζπλαίζζεκα ηζηνξηθήο θξίζεο ζε κηα έλλνηα. 

Δκθαλίδεηαη αθξηβψο ηε ζηηγκή πνπ ν θηιειεχζεξνο πξννδεπηηζκφο ήηαλ ζε κεγάιε 

δπζθνιία. Μεηά ην 1848 θαη ηελ ίδξπζε ηεο Γεχηεξεο Απηνθξαηνξίαο, ππήξρε κηα 

βαζηά ζχγρπζε ζρεηηθά κε ηα δεηήκαηα ησλ αιιαγψλ θαη ησλ επαλαιήςεσλ ηεο 

ηζηνξίαο. Ο φξνο «εθθπιηζκφο» απεηθφληδε ηέιεηα ηελ νιηθή αληίζεζε ησλ ηδεσδψλ 

απηήο ηεο πεξηφδνπ. Γελ κπνξεί λα πεξηνξηζηεί ζε έλα κφλν κήλπκα, ή  ζε κηα νκάδα 

ζπκθεξφλησλ».
95 

Ζ ηδέα ηνπ εθθπιηζκνχ ζα εκπνηίζεη κφληκα θαη γηα πεξηζζφηεξν απφ κηζφ 

αηψλα ηηο ηαηξηθέο θαη πγηεηληζηηθέο αληηιήςεηο. ε απηφ ην πιαίζην, θαη εθφζνλ νη 

πεξηζζφηεξεο παζνινγίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο θνηλσληθέο ζπλζήθεο χπαξμεο είλαη 

πηζαλφ λα κεηαδνζνχλ θιεξνλνκηθά, ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηελ νηθνγέλεηα, ηελ θνηλσλία, 

αθφκε θαη ηελ ίδηα ηε θπιή «[..]αθνχ δχν κεγάια γεγνλφηα θαηαθπξηεχνπλ νιφθιεξε 

ηελ χπαξμε ησλ θιεξνλνκηθά εθθπιηζκέλσλ: Ζ εκκνλή θαη ε ψζεζε θαη ηα δχν 

αθαηακάρεηα[..]».
96

 Ο Morel -επηζεκαίλεη ε ηζηνξηθφο Nicole Edelman- ζα 

ζηηγκαηίζεη ηηο εξγαηηθέο ηάμεηο ηνπνζεηψληαο ηεο ζηελ θαξδηά ηνπ εθθπιηζκνχ  

αθνχ ζεσξεί ηνπο θησρνχο, ιφγσ ησλ ζπλζεθψλ δσήο ηνπο, πνιχ πην εθηεζεηκέλνπο 

ζε απηή ηε δνθεξή εμέιημε, απφ φηη ηνπο πινχζηνπο δηαπηζηψλνληαο φηη γηα 
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παξάδεηγκα, νη πιένλ  θιεξνλνκηθέο αζζέλεηεο θαη‘ απηφλ, φπσο ε ππνρνλδξίαζε, ή ε 

πζηεξία, πνπ κέρξη ηφηε αθνξνχζαλ κφλν ηηο εχπνξεο ηάμεηο, είραλ αλεζπρεηηθή  

αχμεζε ζηα ιατθά εξγαηηθά ζηξψκαηα.
97

 Τπφ απηέο ηηο ζπλζήθεο ε ζεσξία ηνπ 

δηαρέεηαη ζηνπο πλεπκαηηθνχο, θαιιηηερληθνχο θαη ινγνηερληθνχο θχθινπο ηεο επνρήο  

ζπκκεηέρνληαο ζην  αίζζεκα παξαθκήο, ηνπ ηέινπο ηνπ αηψλα. Γηα παξάδεηγκα, ε 

ηζηνξία Les Rougon-Macquart  ηνπ  Zola εκπλέεηαη, άκεζα απφ απηήλ. Γηα ηνλ Morel, 

ππήξραλ κφλν δχν ιχζεηο γηα ηελ «αλαγέλλεζε» ησλ αηφκσλ. Ζ πξψηε ήηαλ λα 

αζθεζεί  ζε απηνχο κηα εζηθή κεηαρείξηζε πνπ ν ίδηνο ζεσξνχζε  σο ηελ  εθαξκνγή 

ησλ θαζεθφλησλ πνπ επηβάιινληαη απφ ηνλ εζηθφ, ζείν, ζηαζεξφ θαη ακεηάβιεην 

λφκν. Ζ δεχηεξε  πεξηειάκβαλε ηελ αλάιεςε «νμέσλ πεξηπηψζεσλ» απφ ηθαλνχο 

γηαηξνχο. Σν 1873 ε θιεξνλνκηθφηεηα ζα εξκελεπηεί  απφ ηνλ θηιφζνθν θαη 

ζεκειησηή ηεο επηζηεκνληθήο ςπρνινγίαο ζηε Γαιιία  Théodule Ribot (1839-1897), 

ζαλ λφκνο ηνπ εζηθνχ θφζκνπ: 

 «[..]Ζ θιεξνλνκηθφηεηα είλαη ν βηνινγηθφο λφκνο, κε ηνλ νπνίν φια ηα πξνηθηζκέλα 

κε δσή φληα ηείλνπλ λα επαλαιακβάλνληαη ζηνπο απνγφλνπο ηνπο. Δίλαη γηα ην είδνο φηη  

είλαη ε πξνζσπηθή ηαπηφηεηα  γηα ην άηνκν[..]. Ζ θιεξνλνκηθφηεηα θαζνξίδεη  ηνπο 

ππνηαγκέλνπο ραξαθηήξεο φπσο θαη ηνπο θπξίαξρνπο ραξαθηήξεο. Έηζη ε  επθνξία, ε 

δηάξθεηα ηεο δσήο, απηνί νη πνιχ πξνζσπηθνί ηξφπνη χπαξμεο, πνπ νη γηαηξνί νλνκάδνπλ 

ηδηνζπγθξαζίεο, κεηαθέξνληαη απφ ηνλ ίδην «ζπεξκαηηθφ» δξφκν[..]».
98

 

 

3.2. Οη θνηλσλίεο έρνπλ ηνπο εγθιεκαηίεο θαη ηνπο ηξεινύο πνπ ηνπο αμίδνπλ;  

 Λίγν αξγφηεξα, ν V. Magnan(1835–1916) ζα κηιήζεη γηα εθθπινγελή 

ςπρνπάζεηα (folie des dégénérés), κειεηψληαο ηνπο αιθννιηθνχο. Ζ αληίιεςε απηή, 

ε νπνία εξκελεχεη θαηαρξεζηηθά ηα θπζηθά δεδνκέλα θαη ηηο κεηξήζεηο, απέθηεζε 

σο ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αηψλα, κεγάιε απήρεζε θαη πξνζπάζεζε λα εξκελεχζεη ηηο 

ηδηφξξπζκεο ζπκπεξηθνξέο ησλ πεξηζσξηαθψλ θαη ησλ θαιιηηερλψλ.
99

 Έηζη ππφ κία 

έλλνηα  ε ζεσξία ηνπ εθθπιηζκνχ εθαξκφζηεθε ζηελ αηηηνινγία ηνπ εγθιήκαηνο. 

Απνξξίπηνληαο ξεηά ηε ζεσξία ηνπ αηαβηζκνχ, ν Magnan ήηαλ πξάγκαηη 

ππνζηεξηθηήο ηεο  ζεσξίαο κηαο «λνζεξήο εγθιεκαηηθήο εκκνλήο». 

Ο γηαηξφο-αλζξσπνιφγνο Broca
100

 ελδηαθέξζεθε επίζεο γηα ηνπο εγθιεκαηίεο 

θαη  ην ζέκα ηνπ θαηαινγηζκνχ ηνπο ή κε,  επηιέγνληαο λα ζρνιηάζεη ηνλ Lemaire, 

έλαλ απνθεθαιηζκέλν ην 1867 εγθιεκαηία παξά ηηο ππφλνηεο  ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο, 

ν ζπγθεθξηκέλνο ήηαλ ηξειφο. ηε λεθξνςία, ν Broca αλαθάιπςε ζηνλ εγθέθαιν ηνπ 

κηα «ειαηησκαηηθή νξγάλσζε» πνπ απέδσζε ζηε κεληγγίηηδα. Γηα ηνλ ίδην ήηαλ 
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ζηαδηαθά πήξε ηε κνξθή ηεο θξαληνκεηξίαο. 
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μεθάζαξν φηη ν απνθεθαιηζκέλνο άλζξσπνο ήηαλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα έλαο «ηξειφο 

εγθιεκαηίαο», ν νπνίνο ήηαλ «ζχκα ηεο λφζνπ πνπ θαηαζηξέθεη ηε ινγηθή». ηελ 

πξνζέγγηζε  ηνπ  Broca  δηαπηζηψλνπκε πψο ε κνλνκαλία ησλ aliénistes θαη νη 

εγθεθαιηθέο πξνεμνρέο ησλ θξελνιφγσλ  είραλ εγθαηαιεηθζεί ππέξ κηαο πξνζέγγηζεο 

πνπ ήηαλ ιίγν θαη  απφ ηα δχν, δαλεηδφκελε απφ ηνπο  aliénistes ηελ παζνινγηθή 

αληίιεςε ηνπ εγθιήκαηνο, θαη αθνινπζψληαο ην κνλνπάηη ησλ θξελνιφγσλ ζχκθσλα 

κε  ηνπο νπνίνπο νη πξνδηαζέζεηο γηα εγθιήκαηα ήηαλ «γξακκέλεο» ζηνπο εγθεθάινπο 

ησλ αηφκσλ.
101

 ε απηφ ην πιαίζην ε εγθιεκαηηθή αλζξσπνινγία ηνπ Lombroso είλαη 

νπζηαζηηθά κηα λέα επηζηήκε πνπ εηδηθεχεηαη ζε κηα λένπ ηχπνπ ηαμηλφκεζε θαη 

ηεξάξρεζε ησλ αλζξψπσλ, αθνχ ην έγθιεκα δελ είλαη ε κφλε απνθιίλνπζα 

ζπκπεξηθνξά πνπ ν Lombroso ζα ζρνιηάζεη. Απηή ε παζνινγία ζα επεθηαζεί, ζε 

νκφθεληξνπο θχθινπο, ζε κηα νιφθιεξε ζεηξά άιισλ κε ηππηθψλ ζπκπεξηθνξψλ, 

φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε ζηε ζπλέρεηα. Οπζηαζηηθά ν C. Lombroso (1835–1909), 

πξφηεηλε έλα ζχζηεκα κεηξήζεσλ ζην θξαλίν (κνξθνινγηθή εγθιεκαηνινγία) γηα λα 

πξνβιέςεη ηελ εγθιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά. Ζ ζεσξία ηνπ είρε κεγάιε επηξξνή ζε φιε 

ηελ Δπξψπε, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο Διιάδαο.
102

 

Σν 1878 ν Bordier
103

 παξνπζίαζε ζην ζπλέδξην ησλ αλζξσπνινγηθψλ 

επηζηεκψλ κηα κειέηε 35 θξαλίσλ απνθεθαιηζκέλσλ δνινθφλσλ.  Δίρε κειεηήζεη ηα 

θξαλία ρξεζηκνπνηψληαο πνιιαπινχο δείθηεο (ππνεγθεθαιηθή θακπχιε, κεησπηθή 

θακπχιε, κπξνζηηλή κηζή πεξηθέξεηα θ.ιπ.). Σα επξήκαηα ηεο έξεπλάο ηνπ 

βξίζθνληαη ζην Γειηία ηεο Αλζξσπνινγηθήο Δηαηξείαο ηνπ Παξηζηνχ. Ο ζπληάθηεο 

αληηηίζεηαη κε ηηο παξαηεξήζεηο ηνπ ζε εθείλεο ηνπ Lombroso, αθνχ απφ ηελ 

παξαπάλσ εμέηαζε δηαπίζησζε φηη «νη εγθιεκαηίεο δελ ήηαλ  άλζξσπνη κε κηθξφ 

εγθέθαιν», φπσο  πίζηεπε ν Lombroso, αιιά αληηζέησο είραλ έλα βαξχηεξν, απφ ηνλ 

κέζν φξν εγθέθαιν. Πξνθαλψο ακήραλνο απφ ηελ ππεξβνιηθή εγθεθαιηθή χιε πνπ  

αλαθάιπςε κεηαμχ  ησλ εγθιεκαηηψλ, απέδσζε απηή ηελ ηζρπξή θξαληαθή ηθαλφηεηα 

ζε κηα «εγθεθαιηθή ζθιήξπλζε». χκθσλα κε ηνλ ίδην, ν εγθιεκαηίαο δελ ήηαλ απφ 

κφλνο ηνπ νπζηαζηηθά θαη αλεπαλφξζσηα θαθφο, αιιά ήηαλ θαθψο πξνζαξκνζκέλνο 

ζηε ζχγρξνλε δσή. Έλα είδνο αηφκνπ δειαδή πνπ  «έξρεηαη πνιχ αξγά» θαη πνπ, αλ 

είρε δήζεη ζηελ πξντζηνξηθή επνρή, ζα κπνξνχζε λα είρε γίλεη έλαο «ζεβαζηφο εγέηεο 

ηεο θπιήο ηνπ».
104

 

Ζ ζεσξία ηνπ Lacassagne ζα αλακείμεη ηέινο, ηνλ ζεηηθηζκφ θαη ηνλ 

λενιακαξθηζκφ,  κε ηε θξελνινγία.  ην ζπλέδξην ηεο εγθιεκαηηθήο αλζξσπνινγίαο 

ζηε Ρψκε ην 1885  ν ηειεπηαίνο ππνζηήξημε φηη δχν παξάγνληεο επεξεάδνπλ ηελ 

ηάζε ηνπ αλζξψπνπ γηα έγθιεκα, ν αηνκηθφο, πνπ είλαη πεξηνξηζκέλνο  θαη ν 
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θνηλσληθφο πνπ είλαη θαη‘ απηφλ ν πιένλ ζεκαληηθφο.
105

 ηνλ πξφινγν ηνπ βηβιίνπ 

Les habitués des prisons de Paris αλαθέξεη:  

«[..]Δάλ ππεξηζρχζεη ν αηνκηθφο παξάγνληαο ζε ηέηνην ζεκείν πνπ ε παζνινγία λα  

είλαη εκθαλήο, ηφηε έρνπκε λα θάλνπκε κε έλαλ ηξειφ θαη φρη κε έλαλ εγθιεκαηία. Τπάξρεη 

κηα πξνδηάζεζε ζηελ ηξέια θαη γίλεηαη θαλείο ηξειφο. Αιιά φκσο είλαη ε θνηλσλία πνπ 

θηηάρλεη θαη πξνεηνηκάδεη ηνπο εγθιεκαηίεο. Γελληφκαζηε  κε ηθαλφηεηεο κε έλζηηθηα κε 

πάζε. Αιιά δελ γελληφκαζηε  κε απηφ πνπ νλνκάδνπκε εζηθή αίζζεζε. Απηή δελ βξίζθεηαη 

ζε θάπνηα πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ. Ζ ηθαλφηεηα λα δηαθξίλεη θαλείο ην θαθφ απφ ην θαιφ, θαη 

λα εθηηκά ην θαιφ είλαη ζπλέπεηα ηεο πξνζαξκνζηηθφηεηαο  θαη ηεο δσήο  κέζα ζην 

θνηλσληθφ πεξηβάιινλ[..]. Ζ αδπλακία ησλ λέσλ αλζξψπσλ κεηαμχ 18- 26 εηψλ λα βξνπλ 

εξγαζία ζην Παξίζη ηνπ 1890, ηνπο κεηαηξέπεη ζε  «ελ δπλάκεη  εγθιεκαηίεο[..]».
106

  

ηε ζπλέρεηα αλαθέξεηαη ζε ζηαηηζηηθέο πνπ επηξξσλχνπλ ηελ άπνςε ηνπ, 

πξνηείλνληαο κάιηζηα θάζε ηέηνηνο, επηθίλδπλνο ιφγσ ηεο απξαμίαο ηνπ  λένο, λα 

ζηέιλεηαη ζε απνηθηαθφ ζηξαηφ πξνο φθεινο ηεο θνηλσληθήο αζθάιεηαο. Ζ θνηλσλία 

θαηά ηνλ Laccassagne φθεηιε λα εμαζθαιίδεη ην αγαζφ ηεο εξγαζίαο ζε φινπο. Ο 

ίδηνο ζα θιηζεί σο πξαγκαηνγλψκσλ ζηελ ππφζεζε Vacher, πξψελ έγθιεηζηνπ γηα 

ςπρηθά πξνβιήκαηα δχν θνξέο, ζηα άζπια Saint-Ylie θαη Dole ην1893, θαη ηνπ  

Saint-Robert ην 1894, απφ φπνπ θαη βγήθε κε πιήξεο πηζηνπνηεηηθφ αλάθακςεο. ε 

κηα «εγθιεκαηηθή πεξηπιάλεζε» ηνπ κεηαμχ 1εο Απξηιίνπ ηνπ 1894 θαη 4εο 

Απγνχζηνπ 1897, εκεξνκελία ηεο ζχιιεςεο ηνπ, ν Vacher ζε ειηθία 26 εηψλ, έρεη 

δηαπξάμεη έληεθα απνηξφπαηεο δνινθνλίεο εθήβσλ θνξηηζηψλ ζε άζιηεο ζπλζήθεο 

(βηαζκφο θαη θαηαθξενχξγεζε). Καηά ηε δηάξθεηα ησλ ηξηψλ ρξφλσλ ηεο 

πεξηπιαλψκελεο δσήο ηνπ, επηβίσλε δνπιεχνληαο σο εξγάηεο ή δεηηαλεχνληαο. Μέζσ 

ηνπ δηαιφγνπ κε ηνπο  aliénistes πξαγκαηνγλψκνλεο, ηηο ζπλεληεχμεηο θαη ηα γξαπηά 

ηνπ (γξάθεη ζηελ θπιαθή φπσο ν Riviere), ν Vacher αλακέλεη επηβεβαίσζε ηεο 

εγθιεκαηηθήο αλεπζπλφηεηαο ηνπ, θαη ηελ επηζηξνθή ηνπ ζην άζπιν. Ο Lacassagne 

δελ δηζηάδεη λα θαηαγξάςεη εγγξάθσο φηη νη ηζρπξηζκνί ηεο κε επζχλεο γηα ηελ 

παξαθξνζχλε κπνξεί λα απνηεινχλ γηα νξηζκέλνπο εγθιεκαηίεο «δίπισκα 

επξεζηηερλίαο αηηκσξεζίαο». Μεηά απφ κηα δηαδηθαζία πνιιψλ κελψλ, ν Vacher 

θαηαδηθάδεηαη ζε ζάλαην, παξά ηηο κάηαηεο πξνζπάζεηεο ηνπ δηθεγφξνπ ηνπ λα 

αλαγλσξίζεη ηελ ςπρηθή ηνπ αλεπζπλφηεηα, θαη απνθεθαιίδεηαη. Ο Laccassagne  

ζθηαγξάθεζε έηζη πξνο ην ηέινο ηνπ αηψλα, εμεηάδνληαο ηνλ Vacher, ην πνξηξαίην 

ηνπ ζαδηζηή θαη‘ εμαθνινχζεζε δνινθφλνπ, πνπ έρεη θαηαινγηζκφ θαη άξα επζχλε 

γηα ηηο πξάμεηο ηνπ, κεηαηνπίδνληαο νπζηαζηηθά ην ζθεπηηθφ ηεο πνηληθήο δηθαηνζχλεο 

απφ ηελ αλεπζπλφηεηα ηεο αλζξσπνθηνληθήο κνλνκαλίαο πνπ πξέζβεπαλ νη aliénistes,  

ζηε δηάγλσζε κηαο ςπρηθήο αλσκαιίαο κε δηαπίζησζε παξάιιεια πνηληθήο 

επζχλεο.
107

 πλάκα κε αθνξκή ηνλ Vacher δεκηνχξγεζε ην πνξηξαίην ηνπ «λεαξνχ 

πεξηπιαλψκελνπ, αιήηε-εγθιεκαηία»: 
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θαηαινγηζκφ θαη ηθαλή γηα ηα πιένλ εηδερζή εγθιήκαηα. 
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«[..]Απηνί νη αιήηεο ή νδνηπφξνη, ρσξίο ζηέγε, άζιηνη, απνζαξξπκέλνη, 

ρεηξαθεηνχληαη ζχληνκα κέζσ αλαηξεπηηθψλ  ζεσξηψλ, θαη ξπζκίδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο 

πάλσ ζε απηέο ηηο αξρέο, κηζνχλ ηελ θνηλσλία  θαη θαληάδνληαη φηη ππνλνκεχνπλ ηηο βάζεηο 

ηεο, παίξλνληαο φπσο ν Vacher, ην δηθαίσκα λα ηθαλνπνηήζνπλ  ηηο πην επηηαθηηθέο αλάγθεο 

ηνπο, βηάδνπλ γηα λα απνιαχζνπλ, θαη ζθνηψλνπλ ή θιέβνπλ γηα λα έρνπλ ρξήκαηα. Απηνί 

είλαη νη αιήηεο-εγθιεκαηίεο[..]».
108

 

Πξνο ην ηέινο ηνπ αηψλα  νη aliénistes ζα ζπληαρζνχλ κε ηελ άπνςε ηνπ 

Lacassagne  δηαπηζηψλνληαο, φηη νη  αιήηεο  ππνθέξνπλ  θαηά θαηξνχο απφ ζσκαηηθή 

λεπξαζζέλεηα, θιεηζηνθνβία θαη ζεμνπαιηθή ππεξδηέγεξζε. Αιιά, απηφ πνπ ηνπο 

πξνθαιεί ηνλ κεγαιχηεξν θφβν, είλαη φηη  νη ζπγθεθξηκέλνη είλαη αδηφξζσηα φληα κε 

ηάζεηο ζηελ ππνηξνπή -έλλνηα πνπ γίλεηαη πιένλ εκκνλή ζηελ επηζηεκνληθή ζθέςε- 

γηα απηφ θαη είλαη ελ δπλάκεη εγθιεκαηίεο.
109

  

Έλαο ζπγγελήο επηζηεκνληθφο θιάδνο κε ηδηαίηεξα ακθηιεγφκελε πνξεία ηνλ 

20φ αηψλα ππήξμε ε επγνληθή (eugenics)  κε πξσηεξγάηε ηνλ αληςηφ ηνπ ∆αξβίλνπ  F.  

Galton(1822–1911). Ζ πξνζπάζεηα θπιεηηθήο βειηίσζεο νδήγεζε ζπρλά ζε ηξαγηθέο 

δηαθξίζεηο ή θαη εγθιήκαηα ζε βάξνο ησλ κεηνλεθηνχλησλ, κε απνθνξχθσκα ηελ 

εμφλησζε κεγάινπ αξηζκνχ ςπρηθά αζζελψλ θαη λνεηηθά θαζπζηεξεκέλσλ ζηε 

ρηηιεξηθή Γεξκαλία.
110

 Ο Galton ήηαλ εμνηθεησκέλνο κε ηε ζεσξία ηεο εμέιημεο ηελ 

νπνία ήζειε λα εθαξκφζεη ζηελ θνηλσλία. Μηα απφ ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο 

ζεσξίαο ηεο εμέιημεο είλαη ε «θπζηθή επηινγή» πνπ κεηαθξάδεηαη ζηε δχλακε ηεο 

θχζεο λα δηαηεξεί ηα δπλαηφηεξα θαη πην πξνζαξκφζηκα κέιε ηεο ελψ ηαπηφρξνλα λα 

απνξξίπηεη ηα επάισηα θαη κε πξνζαξκφζηκα. Ο Galton ππνζηήξημε φηη ζα κπνξνχζε 

λα δεκηνπξγεζεί κηα ηέιεηα θνηλσλία ε νπνία ζα κηκείηαη ηε θπζηθή δηαδηθαζία κέζσ 

κηαο «ηερλεηήο θπζηθήο επηινγήο», θαη ζα πηνζεηήζεη πνιηηηθέο πνπ ζα ππνζηεξίδνπλ 

ηελ επηβίσζε ησλ δπλαηψλ ελψ ζα ππνλνκεχνπλ ηελ αλάπηπμε ησλ αδπλάησλ. Ήζειε 

λα εγθαζηδξχζεη έλα ζχζηεκα βηνπνιηηηθήο, φπσο ζα ιέγακε ζήκεξα. Ο απψηεξνο 

ζηφρνο ήηαλ ε δεκηνπξγία κηαο θνηλσλίαο απαξηηδφκελε απφ δπλαηνχο θαη έμππλνπο 

πνιίηεο νη νπνίνη ζηαδηαθά ζα βειηίσλαλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο κε ηειηθφ ζηφρν ηε 

βειηίσζε φινπ ηνπ αλζξψπηλνπ είδνπο δεκηνπξγψληαο ηνλ «ππεξ-άλζξσπν».
111

 Ζ 

επγνληθή ησλ αξρψλ ηνπ δέθαηνπ έλαηνπ αηψλα «ηξνθνδνηείηαη» απφ ηελ εκκνλή ηνπ 

εθθπιηζκνχ. Μεηακνζρεπκέλε ζηηο θηινζνθίεο ηεο παξαθκήο, ε ηδέα κηαο 

δηαδεδνκέλεο εζηθήο παξαθκήο, ζπκπηψκαηνο κηαο παζνινγηθήο ππνβάζκηζεο ηεο 

ζχγρξνλεο θνηλσλίαο, βαζκηαία θεξδίδεη δπλακηθή.
112

 Ζ ζπγθεθξηκέλε, βαζηζκέλε 

ζηελ αληζφηεηα, ζεσξία μεκπέξδεπε εμ αξρήο κε ηελ αηψληα θαηψηεξε αλαθνκνίσηε 

άιιε, ηε γπλαίθα, αθνχ ζην πιαίζην ηεο εθαξκνγήο ελφο πξνγξάκκαηνο επγνληθήο 

ζηελ θνηλσλία, ε βαζηθή ιεηηνπξγία ησλ έμππλσλ γπλαηθψλ έπξεπε λα είλαη ην λα 

                                                             
108

 Laccassagne A., Vacher l’eventreur et les crimes sadiques, Storck Lyon 1899, ζ. 323 (gallikabnf). 
109 Kitts Antony, La peur des mendiants et des vagabonds au XIXe  siècle: entre fantasmes et réalités, 
αλαθηήζεθε 1/6/2019, https://www.academia.edu/34120503/La_peur_des_mendiants_et_des_vaga. 
110 Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., Ζ Ηζηνξία ηεο Ψπρηαηξηθήο, φ.π., ζ. 12. 
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θάλνπλ θαη  ην λα κεγαιψλνπλ παηδηά. Μάιινλ δελ πξνθαιεί ηδηαίηεξε έθπιεμε ε 

δηαπίζησζε φηη ν Galton ππνζηήξηδε πσο νη γπλαίθεο δελ πξέπεη λα αζρνινχληαη κε 

ηελ πνιηηηθή, θαη γη` απηφ απνηεινχζε κέινο ηεο Anti-suffrage Society πνπ 

αληηκαρφηαλ ηελ πξνζπάζεηα ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ ππνζηεξηθηψλ ηνπο λα επηηχρνπλ 

ην δηθαίσκα ςήθνπ. Δπίζεο, εθηφο ηεο πνιηηηθήο, ν Galton εθηηκνχζε φηη θαη ε 

επηζηήκε δελ ηαηξηάδεη ζηε γπλαίθα. Όπσο αλαθέξεη, «απφ πνιιέο πιεπξέο ν 

ραξαθηήξαο ησλ επηζηεκνληθψλ αλζξψπσλ είλαη έληνλα αληί-ζειπθφο ην πλεχκα ηνπο 

θαηεπζχλεηαη ζε γεγνλφηα θαη αθεξεκέλεο ζεσξίεο, θαη φρη ζε πξφζσπα θαη 

αλζξψπηλα ελδηαθέξνληα. Ο άλζξσπνο ηεο επηζηήκεο έρεη έιιεηκκα ηνπ γλήζηνπ 

ζπλαηζζεκαηηθνχ ζηνηρείνπ, θαη ηεο επηζπκίαο λα επεξεάδεη ηα πηζηεχσ ησλ άιισλ. 

Απφ πνιιέο πιεπξέο, έρνπλ πεξηνξηζκέλε ζπκπάζεηα ζε γπλαηθείνπο ηξφπνπο 

ζθέςεο».
113
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4: Η  γπλαίθα  αλαθνκνίσηε άιιε θαη ελ δπλάκεη ηξειή - Σα όξηα 

κεηαμύ  θνηλσληθήο θαηαζθεπήο,  θαη επηζηεκνληθήο πξαγκαηηθόηεηαο 

 

4.1. Τζηεξία, κηα «ζεμηζηηθή ηξέια» πνπ ζπλερώο κεηακνξθώλεηαη 

 Δίλαη γλσζηφ απφ ηελ ηζηνξηνγξαθία ηεο επξσπατθήο ηζηνξίαο, φηη ζην φλνκα 

ηεο ηξέιαο νη γπλαίθεο έρνπλ ππνηηκεζεί, δηαγλσζζεί, επηζεκαλζεί, ζηηγκαηηζηεί, 

ηνπνζεηεζεί ζε ηδξχκαηα,  ή φηη  έρνπλ  αθφκα θαη θαεί δσληαλέο.  Παξ‘ φια απηά 

είλαη ζεκαληηθφ λα γλσξίδνπκε φηη ε ηδέα  ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε ηξέια, ή  

θαιχηεξα ε ςπρηθή αζζέλεηα, είλαη έκθπηε ζηηο γπλαίθεο εκθαλίδεηαη γηα πξψηε 

θνξά, πνιχ πίζσ, θαηά ηελ αξραηφηεηα. Σν παιαηφηεξν αηγππηηαθφ ηαηξηθφ έγγξαθν 

πνπ είλαη γλσζηφ, ν πάππξνο ηνπ Ebers (1600 π.ρ.) αλαθέξεηαη ζηνλ φξν πζηεξία, 

ππνδεηθλχνληαο φηη εθείλε ηελ επνρή ήηαλ θνηλψο απνδεθηφ φηη ε αηηία ηεο πζηεξίαο 

ήηαλ κηα απζφξκεηε θίλεζε ηεο κήηξαο  πνπ ζα κπνξνχζε λα δηνξζσζεί κε 

ζεξαπεπηηθέο αγσγέο. Γηα ηνλ Πιάησλα ζηε ζπλέρεηα θαη ηνπο αξραίνπο Έιιελεο   ε 

αληθαλνπνίεηε κήηξα είλαη αηηία ηθαλή λα πξνθαιέζεη θάζε αζζέλεηα, φπσο αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά ζηνλ Σηκαίν:  

«[..]Σν ίδην ηζρχεη  θαη γηα ηηο γπλαίθεο, φπνπ απηφ πνπ νλνκάδεηαη «κήηξα» ή 

«πζηέξα»  είλαη έλα έγθιεηζην  δψν πνπ επηζπκεί ηελ αλαπαξαγσγή. Όηαλ, θαηά ηελ επνρή  

ηνπ  νίζηξνπ, κείλεη  γηα  κεγάιν  δηάζηεκα  άγνλν, δπζαλαζρεηεί  θαη  αγαλαθηεί, 

πεξηθέξεηαη  ζε  φιν ην  κήθνο θαη πιάηνο ηνπ ζψκαηνο,  απνθιείεη  ηηο δηεμφδνπο ηνπ αέξα 

θαη, εκπνδίδνληαο ηελ αλαπλνή, πξνθαιεί ηε  ρεηξφηεξε  δπζηπρία θαη γελλά  θάζε  είδνπο  

αζζέλεηα. Σν  θαθφ ζπλερίδεηαη   κέρξηο  φηνπ ε  επηζπκία  ηεο  κηαο θαη  ν  έξσηαο  ηνπ  

άιινπ  ζπλαληεζνχλ,  ζαλ  λα  ήζειαλ λα θφςνπλ  καδί ηνλ  θαξπφ ελφο  δέληξνπ[..]».
114

  

Δπηπιένλ, ν Ηππνθξάηεο ζεσξείηαη ν πξψηνο Έιιελαο ηεο αξραηφηεηαο πνπ 

ρξεζηκνπνηεί  ηνλ φξν πζηεξία, γηα λα πεξηγξάςεη  κηα «γπλαηθεία ηξέια» αθνχ 

ζεσξεί φηη απηή ζπλδέεηαη άκεζα κε ηηο  εθηξνπέο ή ηα ηαμίδηα, ηνπ  «χζηεξνπ», 

δειαδή ηεο  κήηξαο.
115

 Χο εθ ηνχηνπ, ν φξνο «πζηεξία» ζεσξείηαη ε πξψηε 

θαηαγεγξακκέλε ςπρηθή δηαηαξαρή πνπ ζρεηίδεηαη εηδηθά κε ηηο γπλαίθεο. Οη απφςεηο 

γηα ηε γπλαηθεία ηξέια ζηνλ Μεζαίσλα εκπλένληαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηε ζθέςε 

θαη ηηο ηδέεο ηνπ Ηππνθξάηε γηα ηελ πζηεξία. Δπίζεο, απφ ηνλ 13
ν
 αηψλα, εκθαλίδεηαη 

έλαο ζχλδεζκνο κεηαμχ ηεο ηξέιαο, ησλ γπλαηθψλ θαη ηνπ δηαβφινπ, θαζψο αηηία ηεο 

πζηεξίαο ζεσξείηαη ε δαηκνληθή παξνπζία, θαη νη «πζηεξηθέο» γπλαίθεο 

αληηκεησπίδνληαη κε εμνξθηζκφ. ε απηφ ην πιαίζην ην Malleus Maleficarum, πνπ 

δεκνζηεχηεθε ην 1487 δαηκνλνπνηεί ηε ζεμνπαιηθφηεηα ησλ  γπλαηθψλ-καγηζζψλ,  

αθνχ «πεγή ηεο καγείαο είλαη ε ζαξθηθή επηζπκία, πνπ ζηηο γπλαίθεο είλαη 

αθφξεζηε».  Πνιινί  ηζηνξηθνί ππνζηεξίδνπλ φηη νη πεξηγξαθέο ζε απηφ ην βηβιίν ησλ 

καγηζζψλ-πζηεξηθψλ γπλαηθψλ, ζπλέβαιαλ ζην κεηαγελέζηεξν βαζαληζκφ θαη ην 

ζάλαην ρηιηάδσλ γπλαηθψλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο βηθηνξηαλήο πεξηφδνπ, ε γπλαηθεία 

ζεμνπαιηθφηεηα, ην ζειπθφ ζψκα θαη ε απνθιίλνπζα ζπκπεξηθνξά ήηαλ ζην 

επίθεληξν ηεο ζρέζεο  αλάκεζα  ζηελ ηξέια θαη ηε ζειπθφηεηα, θη έηζη θαζηεξψζεθε   
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κηα ηζρπξή ζρέζε κεηαμχ ςπρνπαζνινγίαο-ζειπθφηεηαο θαη ε ηξέια έγηλε θαηά 

θάπνην ηξφπν, ζπλψλπκε ηεο θαηάζηαζεο ησλ γπλαηθψλ.  

Ζ ζπδήηεζε γχξσ απφ ηελ πζηεξία είλαη άξα -αλά ηνπο αηψλεο- έλα φξγαλν  

δηαθνξνπνίεζεο αλάκεζα ζηα θχια. πκκεηέρεη, ζεκεηψλεη ε ηζηνξηθφο Nicole 

Edelman, ζηε γεληθφηεξε δηαδηθαζία πνιηηνγξάθεζεο θαη ππνβάζκηζεο ησλ 

γπλαηθψλ,  δηαδηθαζία πνπ αλαλεψλεηαη θαηά ηε γαιιηθή επαλάζηαζε. Ζ θαηαζθεπή 

ελφο πζηεξηθνχ αηφκνπ πνπ δηέπεηαη απφ ην θχιν ηνπ, απνηειεί κέξνο ηεο αλαλέσζεο 

απηήο ηεο δηαδηθαζίαο, γηα ηελ νπνία  ηψξα ν ηαηξηθφο ιφγνο είλαη εμαηξεηηθά 

ππεχζπλνο, αθνχ ε ζεμνπαιηθή ππεξβνιή σο πξνο ηα αίηηα ηεο πζηεξίαο 

πεξηζσξηνπνηείηαη πξνο φθεινο θαζαξά λεπξνινγηθψλ αηηίσλ. Οη γηαηξνί ζρεδηάδνπλ 

ζηγά ζηγά ην πνξηξαίην ηεο πζηεξηθήο, έληηκεο, πνιχ επαίζζεηεο θαη 

ζπλαηζζεκαηηθήο γπλαίθαο -επεηδή ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή νη πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο πζηεξίαο απαληψληαη ζηηο εχπνξεο ηάμεηο- κεηακνξθψλνληαο ηελ 

πζηεξηθή, ζε θνηλσληθά απνδεθηή πιένλ γπλαίθα. Μφλν πνπ ηψξα απηή  ε 

κεηακφξθσζε δελ ζρεηίδεηαη κε ηα ηαηξηθά επξήκαηα, αιιά απνηειεί κέξνο κηαο 

θηιειεχζεξεο ζθέςεο πνπ θάλεη ηελ νηθνγέλεηα βαζηθφ ππιψλα ηεο θνηλσλίαο θαη ηεο 

πνιηηηθήο. χκθσλα κε  ηνλ λαπνιεφληεην θψδηθα (1804) πνπ ζεζκηθά ηελ είρε 

ππνβηβάζεη ζε θαζεζηψο κφληκεο αλειηθηφηεηαο, ε γπλαίθα «ππάξρεη» κέζα ζηελ 

νηθνγέλεηα ζαλ κεηέξα, ζχδπγνο ή θφξε πάληα θπζηθά ππφ ηνπ  ζπδχγνπ ηεο ή ηνπ 

παηέξα ηεο θαη πξέπεη λα  απνηειεί δέζκεπζε εζηθήο. Ζ χπαξμε πηζαλήο ζεμνπαιηθήο 

επηζπκίαο πξέπεη ηψξα λα απνθξχπηεηαη πξάγκα πνπ επηηξέπεη ζηνπο γηαηξνχο ηελ 

«λεπξνινγηθνπνίεζε» ηεο πζηεξίαο. Ζ γπλαίθα άξξσζηε  πιένλ εμ αηηίαο ησλ λεχξσλ 

ηεο θαη φρη ιφγσ ηεο «θπζηθήο» θαηά ηνλ Πιάησλα, αληθαλνπνίεηεο ζεμνπαιηθήο ηεο 

επηζπκίαο, εμαθνινπζεί παξ‘ φια απηά λα δηέπεηαη απφ ηελ  επαίζζεηε θαη εχζξαπζηε 

θχζε ηεο ζπλεπψο, είλαη αζθαιέζηεξν θαη ηαηξηθά ελδεδεηγκέλν γηα απηήλ, λα κέλεη 

ζηνλ ηδησηηθφ ρψξν ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ ζπηηηνχ ηεο, καθξηά απφ ηνλ δεκφζην 

ρψξν ηεο αγνξάο ησλ δπζθνιηψλ θαη ησλ θηλδχλσλ ηεο.
116

 

Όπσο ήδε αλαθέξακε ε ςπρηαηξηθή ζηελ πξνζπάζεηα ηεο λα θαζηεξσζεί ζαλ 

λέα επηζηήκε εμεηάδεη ηα «θιηληθά» ζπκπηψκαηα πξνθεηκέλνπ λα θαηαιήμεη ζηα αίηηα 

θαη λα πξνηείλεη ζεξαπεία γηα ηελ, φπνηαο κνξθήο, ςπρηθή αζζέλεηα. Έηζη ζην πξψην 

κηζφ ηνπ 19
νπ

 αηψλα νη γηαηξνί  θαηαγξάθνπλ ηα πζηεξηθά ζπκπηψκαηα, ρσξίδνληαο 

ηελ πζηεξηθή θξίζε ζε ηξεηο θάζεηο: ηελ πξψηε θάζε κηα «κπάια» έλα «θαξθί» ή 

κηα «πζηεξηθή ζθαίξα», θαηαπλίγεη θαη ζπκπηέδεη ηνλ ιαηκφ, θαη ε αζζελήο αζθπθηηά, 

ζεκειηψδεο ζχκπησκα ηεο πζηεξίαο. ηε δεχηεξε θάζε αθνχγεηαη κηα ηξνκεξή 

θξαπγή ζαλ απνηέιεζκα κηαο «απίζηεπηεο ηαιαηπσξίαο», ελψ ζηε ζπλέρεηα ε 

αζζελήο θιαίεη γειάεη, παξαινγίδεηαη, παξνπζηάδεη ζπαζκνχο θαη ζπκπηψκαηα 

απψιεηαο ζπλείδεζεο. ηελ ηξίηε θάζε ε πζηεξηθή  ζπλερίδεη λα παξνπζηάδεη 

ζπαζκνχο θαη απψιεηα, ζπλείδεζεο, νχξσλ θαη θνιπηθψλ πγξψλ πνπ ζπλνδεχεηαη 

ζπρλά απφ εδνληθέο αηζζήζεηο. Οη γηαηξνί ζαλ ζεξαπεία πξνηείλνπλ   έλα δξαζηήξην 

ηξφπν δσήο, κπτθέο αζθήζεηο ρσξίο ππεξβνιέο, ηελ αλάγλσζε κπζηζηνξεκάησλ, ηε 

ζπρλή παξαθνινχζεζε ζεακάησλ  θαη ρνξψλ, ηελ απνθπγή δηεγεξηηθψλ πνηψλ φπσο 
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ν θαθέο θαη ην ηζάη, ελψ ζπληαγνγξαθνχλ σο θάξκαθα ην φπην, ηνλ αηζέξα θαη ηε 

βαιεξηάλα. Δπεξεαζκέλνη απφ ηα παιηά ζηεξεφηππα, εμαθνινπζνχλ λα ζεσξνχλ ζαλ 

πηζαλφηεξν αίηην ηεο πζηεξίαο,  ηελ ππέξκεηξε θαη αληθαλνπνίεηε ζεμνπαιηθφηεηα 

ησλ γπλαηθψλ, βαθηίδνληαο  ηελ φκσο ηψξα,  «δηαηαξαγκέλε», αθνχ ε θπζηνινγηθή- 

εζηθή γπλαίθα, δελ κπνξεί λα έρεη ζεμνπαιηθή επηζπκία παξά κφλν γηα αλαπαξαγσγή,  

γη‘ απηφ ηνλ ιφγν θαη ζπληαγνγξαθνχλ σο  επηπιένλ ζεξαπεπηηθά κέζα, ηνπο 

καγλήηεο ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα ηα δεζηά ή θξχα ινπηξά ηελ ηνπνζέηεζε βδειιψλ 

ζηα πφδηα ζηνπο κεξνχο θαη ζην αηδνίν, θαη ηηο ελέζεηο κε θαηαπξαυληηθέο ινζηφλ 

ζηνλ θφιπν. Δπίζεο φινη αλεμαηξέησο ζπκθσλνχλ θαη πξνηείλνπλ ηνλ γάκν ζηηο 

λεαξέο άξξσζηεο, αθνχ ε νινθιεξσκέλε ζεμνπαιηθή πξάμε, γηα αλαπαξαγσγηθνχο 

πάληα ιφγνπο, κέζα ζηελ  ηεξαξρεκέλε ζπκπιεξσκαηηθφηεηα ηνπ γάκνπ φπνπ ν 

άληξαο ζαθψο θπξηαξρεί, ζπληζηά ηελ θαιχηεξε ζεξαπεία.
117

  

Ζ πζηεξηθή ινηπφλ πνπ κέρξη πεξίπνπ ην 1830 απαληάηαη θπξίσο, ζηηο 

εχπνξεο θνηλσληθά ηάμεηο εξκελεχεηαη απφ ηελ πιεηνςεθία ησλ γηαηξψλ ζαλ έλα νλ 

θπξηεπκέλν απφ ην αηειέο θχιν ηνπ. Ο Pinel είρε ήδε ραξαθηεξίζεη ηελ πζηεξία ζαλ 

κηα γπλαηθεία λεχξσζε -θαη φρη κηα δηαλνεηηθή αιινηξίσζε- ζπλδένληαο ηελ κε κηα 

δπζιεηηνπξγία ησλ λεχξσλ εηδηθφηεξα εθείλσλ ηεο κήηξαο,
118

 θαη ηελ θαιή ή θαθή 

ιεηηνπξγηθφηεηα ηεο έκκελνπ ξήζεο, νπφηε ν γάκνο, απνηεινχζε θαη γηα απηφλ ηελ 

ελδεδεηγκέλε ιχζε γηα ηε ζεξαπεία ηεο.  Ζ ηαμηλφκεζε ηεο πζηεξίαο απφ ηνλ Pinel 

ζηηο λεπξψζεηο θαη φρη ζηηο δηαλνεηηθέο αιινηξηψζεηο δελ ζα εκπνδίζεη ηνπο γηαηξνχο 

απφ ην λα εγθιείνπλ πζηεξηθέο γπλαίθεο ζηα άζπια,  βαθηίδνληαο  ζηαδηαθά ηελ 

πζηεξία «πζηεξηθή ηξέια»,
119

 ή «δηαλνεηηθή αιινηξίσζε κε πζηεξηθά 

ζπκπηψκαηα».
120

 

Όπσο ήδε είδακε απφ ηηο αξρέο  ηνπ 19νπ αηψλα,  ε θξελνινγία αζρνιήζεθε 

κε  ηελ αλάπηπμε ηνπ εγθεθάινπ θαη ζεψξεζε φηη ην ζρήκα ηνπ θξαλίνπ κπνξνχζε λα 

θαζνξίζεη ηειηθά ηε λνεκνζχλε θαη ηελ πξνζσπηθφηεηα. ε απηφ ην πιαίζην ην 

κηθξφηεξν, ζε ζρέζε κε ην αλδξηθφ, κέγεζνο ηνπ γπλαηθείνπ εγθεθάινπ επέηξεςε 

ζηνλ Δ. Georget νπαδφ ηνπ Gall θαη ηνπ θξελνινγηθνχ δφγκαηνο, λα πξνζδψζεη ζηελ 

πζηεξία κηα λέα δηάζηαζε θαη ζνβαξφηεηα, ππνζηεξίδνληαο φηη πξφθεηηαη γηα κηα 

αζζέλεηα ηνπ εγθεθάινπ πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα αηειή αλαζηνιή ησλ 

αηζζεηηθψλ πλεπκαηηθψλ θαη εζηθψλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ, θαη πνπ παξνπζηάδεη ζαλ 

ζχκπησκα -πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν- ζπαζηηθέο θηλήζεηο ηνπ κπτθνχ ζπζηήκαηνο.  Θα 

νλνκάζεη  ηελ πζηεξία «ζπαζηηθή εγθεθαινπάζεηα», θαη ζα  ζεσξήζεη φηη κπνξεί λα 

πιήμεη θαη άληξεο, πνπ ραξαθηεξίδνληαη φκσο απφ  ζειππξέπεηα.
121 Γηα απηφλ, φπσο 

θαη γηα ηνλ Pinel ε πζηεξηθή δελ είλαη ηξειή: «[..]Ζ  πζηεξία, έηζη φπσο πξέπεη λα 

γίλεηαη θαηαλνεηή, είλαη πνιχ ζπάληα κεηαμχ ησλ ηξειψλ γπλαηθψλ. Αληίζεηα ε 

λπκθνκαλία είλαη πνιχ πην ζπρλή[..]».
122

 Γεληθά νη γηαηξνί είραλ κεγάιε δπζθνιία λα 
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μεπεξάζνπλ ηα ζηεξεφηππα αηψλσλ θαη λα αληηιεθζνχλ ηελ πζηεξία σο κηα αζζέλεηα 

πνπ κπνξεί λα  πιήμεη θαη ηνλ αληξηθφ πιεζπζκφ. Ο Charcot, φπσο ζα δνχκε,  ζα 

είλαη ν πξψηνο   πνπ  ζα  ζεσξήζεη φηη έλαο ηχπνο πζηεξίαο κπνξεί λα πιήμεη θαη ηνπο 

αλδξνπξεπείο άλδξεο. Ζ πζηεξία ζα απνηειέζεη ζηαδηαθά θαη θαηά ηε δηάξθεηα 

νιφθιεξνπ ηνπ αηψλα, πεδίν αληηπαξάζεζεο κεηαμχ ςπρηάηξσλ θαη λεπξνιφγσλ, 

αθνχ νη πξψηνη ππνζηεξίδνπλ ζαλ αηηία ηεο, ηε θπζηνινγία ηνπ αηφκνπ, ελψ νη 

δεχηεξνη ζεσξνχλ φηη είλαη απνηέιεζκα εγθεθαιηθήο δπζιεηηνπξγίαο, αληηπαξάζεζε 

πνπ ζα νδεγήζεη πηζαλφηαηα ζε κηα αξρηθή ξήμε κεηαμχ λεπξνιφγσλ θαη aliénistes 

αθνχ κέρξη ην 1850  ζηηο δηαηξηβέο θαη ησλ δχν παξαπάλσ, παξακέλεη αλαπάληεην ην 

εμήο εξψηεκα: Ζ πζηεξία πξνέξρεηαη απφ ην λεπξν-αλαπαξαγσγηθφ ή απφ ην λεπξν- 

εγθεθαιηθφ ζχζηεκα;
123

   

Με ηνλ Briquet (1796-1881) νπαδφ ηεο ζεσξίαο πεξί εθθπιηζκνχ ηνπ Morel, ε 

πζηεξία ζα ζεσξεζεί θιεξνλνκηθή λφζνο, θπξίσο φκσο απφ ηε κεξηά ηεο κεηέξαο 

πξνο ηελ θφξε, κία ζέζε πνπ βάδεη ζην ζηφραζηξν ηε κεηέξα, απαιιάζζνληαο ηνλ 

παηέξα απφ νπνηαδήπνηε επζχλε γηα ηε κεηάδνζε ηεο λφζνπ. Ζ ηνπνζέηεζε απηή 

«ςπρηαηξηθνπνηεί» ηε κεηέξα θαη ηνλ ξφιν ηεο αθνχ ζεσξεί, φηη  ηφζν νη κέιινπζεο 

φζν θαη νη λπλ λέεο κεηέξεο -ιφγσ ηεο ζπνπδαηφηεηαο ηνπ ξφινπ ηνπο- πξέπεη  λα 

είλαη ππφ  ζπλερή ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, γηα ην θαιφ ησλ λενγέλλεησλ παηδηψλ.
124

  

ε απηφ ην ζέκα  θαη ηε ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή, ε ςπρηαηξηθή ηαπηίδεηαη πιήξσο κε 

ηελ επηθξαηνχζα θνηλσληθή άπνςε φπσο απηή εθθξάδεηαη απφ ηνλ Michelet γηα  ηε 

ζπνπδαηφηαηα ηνπ κεηξηθνχ ξφινπ: «[..] Σν λενγέλλεην [..]ήηαλ δσληαλφ, ινπινχδη, 

[..]πνπ ε κεηέξα ηνπ ην πξνζέθεξε, ζην βσκφ (ηεο ειεπζεξίαο). [..]Μεηξνχζε ζαλ 

πξφζσπν, πνπ θάλεη ηνλ πνιηηηθφ φξθν κέζα απφ ην ζηφκα ηεο κεηέξαο ηνπ, 

δηεθδηθψληαο ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ αλζξψπνπ θαη ησλ γάιισλ,  αλήθνληαο ήδε ζηελ 

παηξίδα, ελψ έθαλε ηελ είζνδν ηνπ ζηελ ειπίδα[..]».
125

 Με απηά ηα ιφγηα ν Michelet 

αλαδεηθλχεη απφ ην δηθφ ηνπ επηζηεκνληθφ πεδίν (ππεχζπλνο ηνπ ηζηνξηθνχ αξρείνπ 

ζην Παξίζη ηνλ 19
ν
 αηψλα), ηε ζπνπδαηφηεηα ηνπ κεηξηθνχ ξφινπ, ηεο κεηέξαο σο  

ελδηάκεζνπ δειαδή γηα θάπνηα ρξφληα,  αλάκεζα ζηνλ κειινληηθφ γάιιν πνιίηε θαη 

ην γαιιηθφ θξάηνο. Σν 1858  ζην έξγν ηνπ Amour, ν Michelet   ζα εθηηκήζεη  φηη ε 

ηαηξηθή πξέπεη λα ιεηηνπξγήζεη σο δηθαηνζχλε θαη εζηθή γηα ηηο γπλαίθεο,  

ζεκεηψλνληαο φηη: 

«[..]Ζ γπλαίθα είλαη νπσζδήπνηε έλα  ππεχζπλν πξφζσπν αιιά έλα πξφζσπν 

άξξσζην ή γηα λα ην ζέζνπκε θαιχηεξα έλα πξφζσπν ηξαπκαηηζκέλν θάζε κήλα, πνπ 

ππνθέξεη  ηφζν ιφγσ ηεο πιεγήο φζν θαη ιφγσ ηεο επνχισζεο ηεο[..]. Άξα πξηλ ηελ θξίλνπκε 

θαη ηελ ηηκσξήζνπκε πξέπεη λα ιακβάλνπκε ππ‘ φςηλ ην,  εμ αηηίαο ηεο αζζέλεηαο ηεο, 

πεπξσκέλν ηεο [..]. Πξέπεη ε δηθαηνζχλε λα γίλεη ηαηξηθή θαη λα εθηηκήζεη ην πεπξσκέλν πνπ 

αλακεηγλχεηαη κε ηηο ειεχζεξεο (γπλαηθείεο) πξάμεηο ψζηε λα κελ ηηκσξεί κφλν αιιά θαη λα 

ζεξαπεχεη[..]. Ο γηαηξφο έμππλνο θξηηήο ηεο νηθνγελεηαθήο δσήο πξέπεη λα εηζρσξήζεη ζηελ 
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εμέηαζε ησλ εζηθψλ αηηηψλ πνπ νδεγνχλ ζην θαθφ λα ηνικήζεη λα πάεη ζηελ πεγή θαη λα 

αιιάμεη ηηο ζπλήζεηεο πνπ πξνθαινχλ ηηο αζζέλεηεο[..]».
126

  

Ο Michelet ζα ζπκβάιιεη έηζη  πέξα απφ ηελ ςπρηαηξηθνπνίεζε ησλ 

«άξξσζησλ γπλαηθψλ», ζηελ  πεξαηηέξσ ςπρηαηξηθνπνίεζε ηεο νηθνγελεηαθήο δσήο, 

ζπκπιένληαο κε ηνλ Briquet  ν νπνίνο είρε πξνηείλεη, πέξαλ ησλ κέρξη ηφηε γλσζηψλ 

κεζφδσλ ζεξαπείαο, κηα  πξψηκε κνξθή  νηθνγελεηαθήο ςπρνζεξαπείαο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο πζηεξίαο, πνπ απεηινχζε ηε κεηέξα-ζηπινβάηε ηεο νηθνγέλεηαο.
127

 

Δπηπιένλ ν Briquet φληαο νπαδφο ηεο ζεσξίαο ηνπ εθθπιηζκνχ, ζα 

πξνζπαζήζεη λα ηεθκεξηψζεη ηελ άπνςε ηνπ Morel, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε πζηεξία 

είλαη κηα πάζεζε πνπ αθνξά θαη ηε γπλαίθα ηεο εξγαηηθήο ηάμεο, επεθηείλνληαο ηηο 

έξεπλεο ηνπ ζην έξγν ηνπ Traité sur l’hysterie (1859), πέξαλ ησλ θαζαξά ηαηξηθψλ 

νξίσλ, ζε κηα γεληθφηεξε κειέηε ησλ γπλαηθψλ απηήο ηεο ηάμεο. Σν έξγν ηνπ απηφ 

γξάθεηαη ζε κηα ζηηγκή πνπ κία γεληθφηεξε ζπδήηεζε έρεη αλνίμεη γχξσ απφ ηελ 

εξγαδφκελε γπλαίθα, ηνλ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο αλάινγα κε ην θχιν, ηελ 

αληίζεζε αλάκεζα ζε γπλαίθα/νηθηαθή εξγαζία, θαη γπλαίθα/ακεηβφκελε εμσηεξηθή 

εξγαζία, θαη  άξα ηειηθά γχξσ απφ ηε ζπκβαηφηεηα ηεο ακεηβφκελεο εξγαζίαο κε ην 

γπλαηθείν ζψκα. Ζ έξεπλα ηνπ Briquet, ζα επηβεβαηψζεη ινηπφλ, απηφ πνπ είλαη 

θπξίαξρε ζθέςε ζηε Γαιιία  ππφ ην θαζεζηψο ηεο Γεχηεξεο Γεκνθξαηίαο (1848-

1851) θαη ζηε ζπλέρεηα ηεο Γεχηεξεο Απηνθξαηνξίαο (1851-1871), φηη δειαδή ε 

γπλαηθεία ακεηβφκελε εξγαζία απνηειεί παξαβίαζε ηεο θχζεο. Παξαηεξψληαο 

εξγάηξηεο θαη ππεξέηξηεο θαηά ηε κεγάιε νηθνλνκηθή θξίζε ηνπ 1848,49 ν Briquet, 

ζα ζπλδέζεη ηε κηδέξηα θαη ηε δπζηπρία ηεο πφιεο κε ηελ πζηεξία, 

ςπρηαηξηθνπνηψληαο έηζη ην ζχλνιν ησλ θησρψλ γπλαηθψλ. Γηα απηφλ πιένλ,  αιιά 

θαη γηα ηελ πιεηνςεθία ησλ γηαηξψλ, ε ηππηθή πζηεξηθή θηγνχξα έρεη 

«κεηακνξθσζεί» ζε κηα λέα γπλαίθα, εξγάηξηα ή ππεξέηξηα, πνπ ππνθέξεη.  Με απηφλ 

ηνλ ηξφπν ε ςπρηαηξηθή, φπσο εθθξάδεηαη ηε ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή, κέζσ ηεο 

θπξίαξρεο άπνςεο ηνπ Briquet, δίλεη έλα επηπιένλ επηρείξεκα  ζε απηνχο πνπ 

ζεσξνχλ ηε γπλαηθεία εξγαζία έλα θνηλσληθφ θαθφ, έλαλ θίλδπλν γηα ηνλ ζεζκφ ηεο 

νηθνγέλεηαο,  ελψ ηαπηφρξνλα απμάλεη ηελ ςπρηαηξηθή εμνπζία πάλσ ζηηο γπλαίθεο 

ηεο εξγαηηθήο ηάμεο. Σν δειηίν  ηεο ηαηξηθήο Αθαδεκίαο ηνπ 1870 ζα αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά: «Απηά ηα θνξίηζηα πνπ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο θηάλνπλ απφ ηελ 

επαξρία ζην Παξίζη γηα λα γίλνπλ ππεξέηξηεο ή εξγάηξηεο,  αηζζάλνληαη ακέζσο ην 

θαθφ ηεο πφιεο, ηελ πιήμε ηεο δνπιείαο ή ηεο αζπλήζηζηεο εξγαζίαο, ηηο αλεζπρίεο 

κηαο επηζθαινχο χπαξμεο, θαη ηηο ελνριήζεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο παξάλνκεο 

ζρέζεηο ηνπο. Σψξα φιεο απηέο νη ζπλζήθεο είλαη νη αηηίεο ησλ πζηεξνινγηθψλ ηνπο 

ηαιαηπσξηψλ».
128

  

 Δλ νιίγνηο φπσο επηζεκαίλεη ε Nicole Edelman -θαη απηφ είλαη πνπ θπξίσο 

καο ελδηαθέξεη- ηα ζπκπεξάζκαηα ηνπ Briquet γηα ηελ πζηεξία, επηβεβαηψλνπλ ηφζν 

απφ ηαηξηθή φζν θαη απφ ινηπή επηζηεκνληθή άπνςε ηηο πνιηηηθέο θαη θνηλσληθέο 

                                                             
126 Michelet,  Amour, Hachette, Παξίζη 1870, ζ. 441, 442, 443 (gallika bnf). 
127 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 103. 
128

 ην ίδην, ζ. 108,109,110. 
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δηαηξέζεηο πνπ ήδε έρνπλ θάλεη νη δεκνθξάηεο ηεο Γεχηεξεο Γαιιηθήο Γεκνθξαηίαο 

(1848-1851), δηαηξέζεηο πνπ ζε κεγάιν βαζκφ εγθξίλνληαη θαη απφ ηελ θπβέξλεζε 

ηεο Γεχηεξεο Απηνθξαηνξίαο (1851—1871) ηνπ Ναπνιένληα ηνπ Γ΄.
129

  

ε απηφ ην πιαίζην ν 19νο αηψλαο απνθαιχπηεηαη ζαλ κηα πεξίνδνο «κεγάινπ 

εγθιεηζκνχ» ηδηαίηεξα γηα ηηο εξγάηξηεο  πνπ δνπλ ζην «εξγαηηθφ» δηακέξηζκα ηνπ 

Καηψηεξνπ εθνπάλα (Seine Inferieure),
130

 αθνχ ην 1880 ζην άζπιν ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ δηακεξίζκαηνο, Saint-Yon -έλα απφ ηα πέληε κεγαιχηεξα άζπια επί 

γαιιηθνχ εδάθνπο ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή- λνζειεχνληαη 1.106 γπλαίθεο, ελψ ζην 

αληίζηνηρν  άζπιν αληξψλ Quatre Mares, λνζειεχνληαη 800 άληξεο. Γεληθά ε 

αλαινγία ηνπ πιεζπζκνχ ζηα άζπια ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή, θηάλεη ην 1881 ην 

0,21% ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ, ελψ ήηαλ 0,01% ην 1831 θαη 0,14% ην 1856. ην 

Saint-Yon νη  έγθιεηζηεο γπλαίθεο, εξγάηξηεο ζηελ πιεηνςεθία ηνπο, «πάζρνπλ» 

ζχκθσλα κε ηηο ηαηξηθέο γλσκαηεχζεηο απφ «λεπξσζηθή ηξέια» (πζηεξία/επηιεςία), 

πξντφλ πηζαλφηαηα ηεο αλεξγίαο πνπ ηηο έπιεηηε.  Οη aliénistes  ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

δηακεξίζκαηνο, παξαηεξψληαο απηέο ηηο γπλαίθεο ζα  αλαδεηήζνπλ ηηο αηηίεο ηεο 

αιινηξίσζεο ηνπο ζηηο  θνηλσληθέο αλαηαξαρέο, ηελ εθβηνκεράληζε θαη ηελ 

αζηηθνπνίεζε. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ν θπζηθφο θαη εζηθφο εθθπιηζκφο,                                                                                    

ζπλδεφηαλ ζηελά ζην κπαιφ ηνπο κε ηε γεσγξαθηθή θηλεηηθφηεηα θαη ηελ θνηλσληθή 

απφθιηζε, πνπ θαη ηα δχν έηεηλαλ  ζην λα «εγθιεκαηνπνηνχλ» ηηο  εξγάηξηεο 

«λεπξσζηθέο» γπλαίθεο, δηθαηνινγψληαο  ηαπηφρξνλα ηελ πξνζθπγή ζηνλ θξαηηθφ 

θνηλσληθφ έιεγρν, απηψλ ησλ απνθιίζεσλ.
131 Οη εξγάηξηεο  αζηαζείο ιφγσ ησλ 

δηαθπκάλζεσλ  ηεο απαζρφιεζεο θαη ηεο ζηέγαζεο ήηαλ επηξξεπείο ζηε «λεπξσζηθή 

ηξέια». Σε ζπγθεθξηκέλε επνρή, νη «αιήηηζζεο» ηαπηίδνληαλ ζπρλά  κε ηηο 

«κεηαλάζηξηεο», πνπ ζεσξνχληαλ «θνηλσληθά απφβιεηα», επεηδή ε «πεξηπιαλεηηθή 

καλία» ηνπο  ζεσξείην φιν θαη πεξηζζφηεξν «αληηθνηλσληθή», «παξαζηηηθή» θαη 

«αλζπγηεηλή», πνπ κπνξνχζε δπλεηηθά  λα  νδεγήζεη ζε «εγθιεκαηηθφηεηα», θινπή 

πνξλεία, θαη «παζνινγία» ή «κφιπλζε»,  αθξνδίζηα, επηιεπηηθή ή πζηεξηθή. Οη 

κεηαθηλήζεηο ησλ γπλαηθψλ δηέγεηξαλ ηηο θαληαζηψζεηο, δηφηη νη αξρέο ηνπ 

δηακεξίζκαηνο ζεσξνχζαλ φηη απηφο ν ηξφπνο δσήο ζα κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζε 

εμέγεξζε. Απνηεινχζε  πξφθιεζε γηα ηελ αζθάιεηα γηαηί ήηαλ ην πξντφλ κηαο αεδίαο 

απέλαληη ζηηο  «βηνκεραληθέο θπιαθέο» (εηδηθά εθείλεο ηεο θισζηνυθαληνπξγίαο),  

                                                             
129 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 113. 
130 Γεσγξαθηθφ δηακέξηζκα πνπ θαηνηθείηαη απφ εξγαηηθφ πιεζπζκφ ηελ ζπγθεθξηκέλε επνρή, 

κεηνλνκάζηεθε ην 1955 ζε Seine- Maritime, αθξηβψο γηα λα κελ ππάξρεη ε ιέμε Inferieure= θαηψηεξε. 
131 Ο Giraud  δηεπζπληήο ζην ζπγθεθξηκέλν άζπιν ζεκείσλε, φηη ε άθημε ζηελ πξσηεχνπζα θαη ζηα 

δεπηεξεχνληα βηνκεραληθά θέληξα ηνπ ηκήκαηνο ζηελ αξηζηεξή φρζε ηνπ εθνπάλα, νδήγεζε ζε 

πιήξε αλαηξνπή ηνπ ηξφπνπ δσήο ησλ θαηνίθσλ πνπ πξνέξρνληαλ απφ ηελ χπαηζξν. Παξαηήξεζε 

«δηεγέξζεηο» θάζε είδνπο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηηο κάζηηγεο ησλ κεγάισλ πφιεσλ θαη «δηαπίζησζε» ηνλ 

αιθννιηζκφ θαη ηε ζχθηιε, σο θχξηεο ζπλέπεηεο απηψλ ησλ αιιαγψλ. Απηέο νη αζζέλεηεο 

πξνθαινχζαλ, ζηε ζπλέρεηα  ζχκθσλα κε ηνλ ηειεπηαίν, ηελ «αδπλακία ηεο θπιήο» πνπ είρε 

επηθαιεζηεί ν Morel θαηά ηε δηάξθεηα ηεο Γεχηεξεο Απηνθξαηνξίαο.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Ο Giraud ζεκείσζε επίζεο φηη ε απμεκέλε θηλεηηθφηεηα ησλ θαηνίθσλ ηνπ Seine-Inferieure 

πξνθάιεζε πνιιέο αληζνξξνπίεο  θαη ζηνλ πγηή πιεζπζκφ ηνπ  ζπγθεθξηκέλνπ λνκαξρηαθνχ ηκήκαηνο. 

εκείσζε ηέινο  κηα ηζρπξή ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ θπκάησλ κεηαλάζηεπζεο ησλ εηψλ 1880-1890 θαη 

ηεο αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ηνπ  αζχινπ Saint-Yon πνπ βξηζθφηαλ ζηελ θαξδηά ελφο  εξγαηηθνχ 

πξναζηίνπ, ηεο Ρνπέλ,  θαη θαηνηθείην ζε κεγάιν βαζκφ απφ κεηαλάζηεο.  Βιέπε Carbonel Frédéric, 

Folles et vagabondes dans les asiles de la Seine-Inférieure (1880-1914).  
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θαη ζηα λέα αζηηθά επαγγέικαηα. Δπηπιένλ, ήηαλ απνηέιεζκα κεγάισλ νηθνλνκηθψλ 

αληζνηήησλ πνπ ζρεηίδνληαλ κε ην θφζηνο δσήο, ηηο ηηκέο ησλ ηξνθίκσλ, ηηο 

δηαθπκάλζεηο ηεο αγνξάο, θαη ηα αθξηβά ελνίθηα, απξφζηηα ζηνπο θησρνχο. Γηα ηνπο 

aliénistes ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ δηακεξίζκαηνο, ν «κεγάινο εγθιεηζκφο» θαη ε 

ςπρηαηξηθνπνίεζε απηψλ  ησλ πεξηθεξφκελσλ γπλαηθψλ, ζα επέηξεπε ζηελ θνηλσλία 

λα «αλαβάιιεη»  ηελ αλάπηπμε κειινληηθψλ «εθθπιηζηηθψλ εζηηψλ», πνπ είρε ήδε 

θαηαγγειζεί απφ ηνλ Morel αθξηβψο ζην Seine-Inférieure. Ήηαλ απαξαίηεην λα 

αληηκεησπηζηεί ε ρξφληα θαη αλίαηε θχζε ησλ  αιινηξησκέλσλ απηψλ «λεπξσζηθψλ 

γπλαηθψλ»  κε ηελ άκεζε απνκφλσζή ηνπο. Οη ίδηνη ζην ζπλέδξην ησλ aliénistes θαη 

λεπξνιφγσλ ηνπ 1892 ζην Blois, πξνζπαζψληαο λα δηθαηνινγήζνπλ, απηφ ηνλ κεγάιν 

εγθιεηζκφ ζα δειψζνπλ: «Ξέξνληαο πνηα επίδξαζε έρνπλ νη θιεξνλνκηθέο 

πξνδηαζέζεηο κπνξνχκε λα πξνζζέζνπκε, φηη παξαγλσξίδνπκε έλα αιεζηλφ θίλδπλν, 

φηαλ αθήλνπκε λα δνπλ ειεχζεξα φληα χπνπηα γηα ηελ ηεθλνπνίεζε κηαο θαηλνχξγηαο 

γεληάο δηαλνεηηθά αιινηξησκέλσλ».
132

 

Ο λεπξνιφγνο Charcot είλαη απηφο πνπ ζα αλαηξέςεη ηελ κέρξη ηφηε  

επηθξαηνχζα αληίιεςε γηα ηελ πζηεξία. Οη λέεο ζεσξίεο πνπ ζα εηζαγάγεη ζα ηχρνπλ 

επξείαο απνδνρήο ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε ζα κεηαηξέςνπλ ην Salpêtrière, φπνπ θαη 

ηειείσζε ηελ πξαθηηθή ηνπ άζθεζε, απφ κίδεξν μελψλα θηινμελίαο ειηθησκέλσλ, 

άπνξσλ γπλαηθψλ πνπ ήηαλ κέρξη ην 1837 κε ραίξνληαο θακίαο ηαηξηθήο 

εθηίκεζεο,
133

 ζε κεγάιν λεπξνινγηθφ θέληξν ηνπ δπηηθνχ θφζκνπ ην 1880, αθνχ ε 

πειαηεία, πνπ  ζα ζπξξέεη  εθεί,  ζα είλαη δηεζλήο. Ο  Charcot ζα παξνπζηάζεη εθεί, 

φπσο θαη ζην ηδησηηθφ ηαηξείν ηνπ, θάπνηα επηιεγκέλα πεηξάκαηα, ζε έλα 

αληηπξνζσπεπηηθφ θνηλφ ηνπ θνηλσληθνχ ζψκαηνο πνπ δηέπεηαη απφ ηηο θπξίαξρεο 

ηδέεο ηεο επνρήο (πνιηηηθνχο, θνζκηθνχο/θνζκηθέο, δεκνζηνγξάθνπο, λένπο 

επηζηήκνλεο, αλάκεζα ηνπο ζπλαληάκε γηα παξάδεηγκα ηνλ Gampetta θαη ηνλ 

Φξφηλη), θαη πνπ κπνξεί λα θαηαιάβεη ακέζσο ηηο ζεσξίεο ηνπ, λα ηηο ηεξήζεη θαη λα 

ηηο δηαδψζεη επξέσο. Με απηήλ ηνπ ηε ζηάζε επηηξέπεη κηα ζηξνθή ηνπ επηζηήκνλα 

πξνο ηελ θνηλσλία, αθνχ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ «καζεκάησλ» ηνπ, εκπιέθεη πάληα 

ζηε ζπδήηεζε ην θνηλφ ηνπ, θάλνληαο ην, κέξνο ηεο επηρεηξεκαηνινγίαο ηνπ. Γηα 

απηφλ «ε πζηεξία είλαη κία θαη αδηαίξεηε» αθνξά ινηπφλ θαη ηα δχν θχια.
134

   

Ζ «εθεχξεζε» απφ ηνλ Charcot ελφο πζηεξηθνχ αλδξνπξεπή άληξα βνεζάεη ην 

ελλνηνινγηθφ ηνπ νηθνδφκεκα, πνπ ππεξαζπίδεηαη ηε λεπξνινγηθνπνίεζε ηεο 

πζηεξίαο, αιιά απνηειεί θαη κηα «θνηλσληθή πξφθιεζε», απέλαληη ζην θπξίαξρν 

αξζεληθφ πξφηππν ηεο επνρήο θαη ηηο αμίεο ηεο δχλακεο, ηεο ηζνξξνπίαο θαη ηεο 

ινγηθήο, πνπ απηφ αληηπξνζσπεχεη, αθνχ κέρξη ην 1880 ε πνιηηηθή ππεξνρή ηνπ 

άληξα παξακέλεη εληειψο αλέπαθε. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν ν «πζηεξηθφο άληξαο» ηνπ 

                                                             
132 Carbonel Frédéric, Folles et vagabondes dans les asiles de la Seine-Inférieure (1880-1914), 
αλαθηήζεθε 30/5/2019, Clio.Femmes, Genre, Histoire [En ligne], 32 | 2010, mis en ligne le 31 

décembre 2012, consulté le 01 octobre 2016.  URL: http://clio.revues.org/9911.  

 
133 Ripa Yannick, La ronde des folles, Femme, folie et enfermement au XIXe siècle: 1838-1870, Αubier, 

Παξίζη 1998, ζ. 16. 
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 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 173,174,176.   
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Charcot ζα απαληάηαη θπξίσο ζηηο εξγαηηθέο ηάμεηο φπνπ ε πζηεξία κπνξεί λα θάλεη 

ηελ εκθάληζε ηεο, γηα παξάδεηγκα, κεηά απφ έλα εξγαηηθφ αηχρεκα ζηνπο 

ζηδεξφδξνκνπο, θαη ζηνπο «πεξηπιαλψκελνπο» γηα εχξεζε εξγαζίαο ηερλίηεο, νη 

νπνίνη ιφγσ ηεο ζπρλήο ηνπο κεηαθίλεζεο απέρνπλ πνιχ απφ ηελ εηθφλα ηνπ «πγηνχο» 

ζνθνχ άληξα πνπ κέλεη  ζην ζπίηη ηνπ,
135

 σο αξρεγφο ηεο νηθνγέλεηαο.  

Μέρξη ην 1882 γεληθεχνληαο ηε ζεσξία ηνπ σο πξνο ηελ  πζηεξία, ζα ηελ 

εξκελεχζεη σο έλα παγθφζκην θαηλφκελν απηνζπγθξάηεζεο, αληηθξνχνληαο φηη ε 

αξζεληθή πζηεξία, πνπ πεξηγξάθεηαη απφ ηνλ Georget θαη ηνλ Briquet σο αλσκαιία, 

ζπλδέεηαη κε ηελ νκνθπινθηιία.
136

 Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζα επηβεβαηψζεη ηελ ηζφηεηα 

απέλαληη ζηελ αζζέλεηα φισλ ησλ αλζξψπσλ αλεμαξηήησο θχινπ ή θνηλσληθήο 

ηάμεο
137

 (άληξαο, γπλαίθα, εξγάηεο, ζειππξεπήο έθεβνο ηεο εχπνξεο ηάμεο). Αλ ν  

Charcot θάλεη απηή ηε «δήισζε ηζφηεηαο» σο πξνο ηελ αζζέλεηα, είλαη γηα λα έξζεη 

ζε κηα ηζνξξνπία -ππνζέηεη ε Nicole Edelman- κε ηηο πνιηηηθέο επηδηψμεηο ησλ 

ξεπνπκπιηθάλσλ ηεο Σξίηεο Γεκνθξαηίαο θαηά ηελ  δεθαεηία ηνπ 1880, πνπ 

θηινδνμνχλ λα δψζνπλ ζε φινπο ηνπο πνιίηεο, αλεμαξηήησο θχινπ, κηα δσξεάλ 

παηδεία πνηφηεηαο, κέζσ ελφο ζρνιείνπ πνπ ζα επηηξέπεη λα μεπεξληνχληαη νη 

θνηλσληθέο δηαθνξέο θαη πνπ ζα δίλεη ηελ επθαηξία ζηνλ θαζέλα λα θηάλεη ζηνπο 

πςειφηεξνπο ζηφρνπο ηνπ, βάζεη ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ. ε απηφ ην πιαίζην έλαο 

θνηηεηήο ηνπ Charcot ζηε δηαηξηβή ηνπ (1880), ζα ζρνιηάζεη φηη ε πζηεξία πνπ 

παξαηεξείηαη ζηα λέα θνξίηζηα (θαιψλ νηθνγελεηψλ), νθείιεηαη θαηά πάζα 

πηζαλφηεηα ζηελ θαθήο θαηεχζπλζεο παηδεία ηελ νπνία ιακβάλνπλ,  θαη ε νπνία 

ζηεξείηαη παληειψο ζσκαηηθήο άζθεζεο, ελψ βξίζεη αλάγλσζεο ζπλαηζζεκαηηθψλ 

κπζηζηνξεκάησλ εθεκεξίδσλ θαη πνηεκάησλ, πνπ ζρεδφλ αλαπφθεπθηα δίλνπλ κηα 

θαθή θαηεχζπλζε ζην πλεχκα θαη ηελ επαηζζεζία ησλ λεαξψλ θνξηηζηψλ.
138

 

Ο Charcot,  είλαη   επίζεο ν πξψηνο πνπ ππνζηήξημε φηη ε πξνέιεπζε ησλ 

ζπαζκψλ, ησλ εμάςεσλ, ηεο παξάιπζεο θαη άιισλ αλεμήγεησλ «πζηεξηθψλ» 

ζπκπησκάησλ ζα κπνξνχζαλ δπλεηηθά λα νθείινληαη ζε κηα απσζεκέλε ηξαπκαηηθή 

εκπεηξία ηνπ παξειζφληνο.
139

 ρεδφλ ηαπηφρξνλα, ππνζηήξημε φηη απηή ε 

«απσζεκέλε ηξαπκαηηθή εκπεηξία» ζα κπνξνχζε λα αληηκεησπηζηεί κέζσ ηεο  

χπλσζεο ηελ νπνία θαη ζα εηζαγάγεη ζαλ ζεξαπεπηηθφ κέζν θαηά ηεο πζηεξίαο,  κε 

απνηέιεζκα ε θήκε ηνπ λα εθηνμεπηεί  γχξσ ζην 1880 -ρξνληθή ζηηγκή πνπ πιένλ 

αξρίδεη λα αζρνιείηαη απνθιεηζηηθά κε ηελ πζηεξία- ζε ηέηνην ζεκείν, ψζηε  λα γίλεη 

γλσζηφο κέρξη ηελ Ακεξηθή. Υαξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο θήκεο ηνπ Charcot είλαη 

ν πίλαθαο κε ηίηιν Έλα Κιηληθό Μάζεκα ζην Salpêtrière
140

 πνπ δσγξάθηζε ν André 

Brouillet γηα ην αλνημηάηηθν ζαιφλη ηνπ Παξηζηνχ ην 1887. Σν «Μάζεκα» απεηθνλίδεη 

κηα ζπλεδξία ππλσηηζκνχ, θαη αλ  θαη ε ζχλζεζή ηνπ  θαίλεηαη θάπσο αθαδεκατθή 
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 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 225, 391. 
136 Corniou O., Vie et œuvre de Jean Martin Charcot, Créteil, Faculté de médecine de l'UPEC, coll. 
«thèse d'exercice », 2002, ζ. 100. 
137 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 225. 
138 ην ίδην, ζ. 381, 382. 
139 Κάηη πνπ ζζελαξά ζα ππνζηεξίμεη ν Φξφηλη ζηε ζπλέρεηα κε ηε ζεσξία ηεο ςπραλάιπζεο. 
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θαη ρσξίο πξσηνηππία, ε ζεαηξηθή ηνπ θχζε πηζαλψο εμεγεί ηελ επηηπρία ηνπ.
141

 

Πξάγκαηη  ζηνλ  πίλαθα βιέπνπκε κηα φκνξθε  αζζελή, κε ην κπνχζην ηεο νιάλνηρην, 

λα  ιηπνζπκά ζηελ αγθαιηά ελφο ηαηξηθνχ βνεζνχ, ελψ ν Charcot ζηέθεηαη δίπια ηνπ 

θαη ζρνιηάδεη. Ο πίλαθαο ππνγξακκίδεη ζίγνπξα ηε ζεκαζία πνπ δίλεη ν Charcot ζηε  

ζρνιή θαη ηνπο  καζεηέο ηνπ, ην ηεξάζηην ηαηξφ-πνιηηηζκηθφ θαηλφκελν ησλ 

καζεκάησλ ηνπ ζην Salpêtrière, εηδηθά  αθφηνπ αζρνιήζεθε κε ηελ πζηεξία θαη ηελ 

χπλσζε, θαζψο θαη ηνπο δεζκνχο πνπ ππήξραλ κεηαμχ ηνπ δαζθάινπ θαη ησλ 

καζεηψλ ηνπ.
142

 Απνδεηθλχεη επίζεο φηη ην πζηεξηθφ άηνκν -ε λεαξή γπλαίθα ζηνλ 

ζπγθεθξηκέλν πίλαθα- κεηαηξέπεηαη ζηελ θαηάζηαζε ηεο χπλσζεο, ζε έλα 

πεηξακαηφδσν, κηα καξηνλέηα ζηα ρέξηα ηνπ «ζαπκαηνπνηνχ» γηαηξνχ.  Πξάγκαηη ν 

Charcot είρε ζηελ πιήξε δηάζεζε ηνπ ην ζψκα απηψλ ησλ γπλαηθψλ ην νπνίν 

κεηέθεξε  ζαλ καξηνλέηα ζηα ακθηζέαηξα φπνπ έδηλε ηα καζήκαηα ηνπ, φπσο θαη ζηηο 

γθξαβνχξεο, θαη ηηο εηθνλνγξαθίεο ηνπ Salpêtrière.
143

 «ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα, νη 

Παξηδηάλνη ζπκπηέδνληαη κπξνζηά ζε κηα ζθελή πνπ δελ είλαη νχηε ζέαηξν νχηε 

φπεξα, αιιά λνζνθνκείν: ην Salpêtrière.  Δθεί ν λεπξνιφγνο Jean-Martin Charcot 

παξνπζηάδεη έλα ζπγθερπκέλν θαη εληππσζηαθφ θαηλφκελν: ηελ πζηεξία». 

Δμαζθαιίδνληαο ηελ εκθάληζε «κπξνζηά ζε έλα επξχηεξν θνηλφ», ν Charcot βξίζθεη 

ην δξφκν γηα λα πξνθαιέζεη ηηο θξίζεηο ησλ αζζελψλ ηνπ, είηε κε ηε δηέγεξζε ησλ 

«πζηεξνγελψλ» δσλψλ, είηε κε ηε ρξήζε χπλσζεο, κηα ηερληθή ηεο κφδαο ζηα 

θακπαξέ, ζηελ νπνία ζα πξνζπαζήζεη λα δψζεη επηζηεκνληθή λνκηκφηεηα. Ο Charcot 

έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ κηα νκάδα γπλαηθψλ- αζζελψλ, κεξηθέο απφ ηηο νπνίεο ζα γίλνπλ 

πξαγκαηηθέο «ζηαξ»: ε Blanche Wittmann, πνπ εκθαλίδεηαη ζηε δσγξαθηθή ηνπ 

Brouillet, απνθαιείηαη «ε βαζίιηζζα ηεο πζηεξίαο», ε Augustine, πνπ 

θσηνγξαθήζεθε πάλσ απφ εθαηφ θνξέο (ν Charcot εθηηκά ηνλ «ηαθηηθφ» θαη 

«θιαζηθφ» ραξαθηήξα ησλ θξίζεψλ ηεο), ε Eudoxie ε δαηκνληθή, ή ε Geneviève, πνπ 

είλαη γλσζηή γηα ηε κεγάιε ηεο νκνξθηά. Ζ πξνζνρή ζηε ιεπηνκέξεηα σζείηαη πνιχ 

καθξηά: πξηλ εηζέιζνπλ ζην ακθηζέαηξν, νη αζζελείο είλαη ληπκέλεο κε θνκςά 

θνξέκαηα, θνξνχλ θαπέια κε θηεξφ». Οη ζχγρξνλνη ηνπ Charcot ζα θαηεγνξήζνπλ
144

 

ηνλ θαζεγεηή, φηη «αλεβάδεη ζηε ζθελή» ηελ πζηεξία, ηελ θαιιηεξγεί, ή  αθφκα 

πεξηζζφηεξν ηελ εθεπξίζθεη».
145

  

Όλησο  ε πεξίπησζε ηνπ Charcot δελ παχεη λα καο βάδεη ζε ζθέςεηο  ηνλίδεη ε 

Nicole Edelman. Αθξηβψο ζηελ πηπρή δχν επνρψλ καο θιεξνδνηεί ηνλ «πζηεξηθφ 

άληξα» -κηα αδηακθηζβήηεηε επηζηεκνληθή πξφνδν- θαη απφ ηελ άιιε απηφ ην ζέαηξν 

ησλ γπλαηθψλ πνπ ρεηξνλνκνχλ εθηειψληαο ηηο εληνιέο ηνπ «maître».
146  Γεγνλφο 

είλαη, ηνλίδνπλ νη  Πινπκπίδεο Γ.,  Αιεβίδνο Β., Παπαδεκεηξίνπ Γ., φηη ε  

πνιπεπίπεδε κειέηε ηνπ   γηα ηελ πζηεξία θαη ηνλ ππλσηηζκφ, άλνημε ηνλ δξφκν γηα 

ηε γλψζε ησλ λεπξψζεσλ κε ηε ζχγρξνλε απνδνρή ηνπ φξνπ, ζε αληίζεζε κε ηνλ 

                                                             
141 Ζ επηηπρία απηνχ ηνπ πίλαθα ζα θαζνδεγήζεη θαη ζα εθηηλάμεη ηελ θαξηέξα ηνπ Brouillet, αθνχ ζα 
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144 Ο Maupassant είλαη έλαο απφ απηνχο. Βιέπε θεθάιαην 6. 
145 Meyer Sophie, Les hystériques du bon Dr. Charcot, φ.π. 
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παιαηφηεξν νξηζκφ ησλ λεπξψζεσλ, πνπ πεξηιάκβαλε ηελ πζηεξία, ηελ ππνρνλδξία 

θαη ηελ επηιεςία.
147

 

Αλαθέξακε ήδε, φηη απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1860 ε απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ 

aliénistes ηίζεηαη ζε ακθηζβήηεζε. ε απηφ ην πιαίζην ν Gampetta -ακέζσο κεηά ηελ 

εγθαζίδξπζε ηεο Γ΄ Γεκνθξαηίαο(1872)- ζα πξνζπαζήζεη λα αλαζεσξήζεη ηνλ λφκν 

ηνπ 1838 κεηαθέξνληαο  εθ λένπ, κέξνο ηεο ςπρηαηξηθήο εμνπζίαο ζηνπο δηθαζηέο θαη 

ζε κηα δηθαζηηθή επηηξνπή, πνπ ζα απνθάζηδε γηα ηελ επηθηλδπλφηεηα ή κε ηνπ 

παξάθξνλα, ψζηε λα απνθεχγνληαλ νη απζαίξεηνη εγθιεηζκνί ζηα άζπια.
148

 Φπζηθά 

νη aliénistes αληηηίζεληαη, ζεσξψληαο φηη ν παξάθξσλ σο άξξσζηνο πάζρεη απφ κηα 

αξξψζηηα, άξα πξέπεη λα εμεηαζηεί απφ ηνλ αξκφδην εηδηθφ γηαηξφ, ν νπνίνο είλαη θαη 

ν κφλνο ππεχζπλνο, γηα ηελ πνξεία ηνπ αζζελή. ε απηφ ην πιαίζην ε πζηεξία σο 

πάζεζε απνηειεί εθ λένπ έλα κείδνλ δήηεκα αληηπαξάζεζεο κεηαμχ aliénistes θαη 

λεπξνιφγσλ, αθνχ νη πξψηνη ζέινπλ λα απνδείμνπλ φηη ε πζηεξία είλαη κηα «πζηεξηθή 

ηξέια», εθηίκεζε πνπ ακθηζβεηνχλ νη λεπξνιφγνη κέζσ ηνπ  Charcot φρη κφλν γηα 

ιφγνπο θαζαξά επηζηεκνληθνχο, αιιά θπξίσο  γηα ιφγνπο δηαηήξεζεο ηεο ηζρχνο ηνπο 

ζε κηα ηαηξηθή θνηλφηεηα, κέζα ζηελ νπνία νη aliénistes είλαη ήδε αλαγλσξηζκέλνη, σο 

εηδηθνί, ελψ νη λεπξνιφγνη φρη αθφκα. Σν παξάδνμν είλαη φηη αλ θαη ππάξρνπλ κφλν 

δχν αλαγλσξηζκέλεο εηδηθφηεηεο ηελ επνρή απηή, νη γπλαηθνιφγνη θαη νη aliénistes, 

δελ ππάξρεη αληίζηνηρε έδξα «ςπρηθψλ παζήζεσλ», κέρξη ην 1876 ρξνληά πνπ ε 

ζπγθεθξηκέλε έδξα εγθαζηδξχεηαη.
149

 Απηφ ην γεγνλφο απφ κφλν ηνπ έδηλε ην 

δηθαίσκα ζε νπνηνλδήπνηε γηαηξφ λα απηνρξηζηεί aliéniste, λα δηαηάμεη ηνλ εγθιεηζκφ 

θάπνηνπ πξνζψπνπ ζε άζπιν, θαη λα απνθαζίζεη -κε ηελ λνκηθή θάιπςε πνπ ηνπ 

έδηλε ν λφκνο ηνπ 1838- σο πξνο ηνλ θαηαινγηζκφ ή κε ελφο εγθιεκαηία, ρσξίο 

πηζαλφηαηα πνηέ ζηε δσή ηνπ λα έρεη δεη απφ θνληά θάπνηνλ ςπραζζελή.
150

 Θα 

αθνινπζήζεη ην 1882 ε δεκηνπξγία ηεο έδξαο ησλ «αζζελεηψλ ηνπ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο» κε θαζεγεηή θπζηθά  ηνλ Charcot. Θα είλαη κηα λίθε ηνπ Charcot θαηά 

ησλ aliénistes ζε κηα ηζηνξηθή ζηηγκή πνπ έλαο παξάθξσλ δνινθνλείηαη απφ ην 

«γεληθφ θεδεκφλα» ηνπ (πνπ δηνξηδφηαλ βάζεη ηνπ λφκνπ ηνπ 1838) ζε κία ηδησηηθή 

θιηληθή, μεζεθψλνληαο κεγάιε κεξίδα ηνπ ηχπνπ ηεο επνρήο θαηά ησλ aliénistes.
151

  

Με ηνλ Janet ε πζηεξία ζα αλαζεσξεζεί εθ λένπ θαη ζα ραξαθηεξηζηεί ςπρηθή 

λφζνο  ζεκαηνδνηψληαο  κηα ζηξνθή πξνο κηα «λέα ςπρηαηξηθή» εκπινπηηζκέλε κε 

ηηο ζθέςεηο ησλ λεπξνιφγσλ θαη ηηο γλψζεηο  ηεο ελ ηε γελέζεη ςπρνινγίαο, ε νπνία  

θαη ζα ζέζεη ηνπο aliénistes εθηφο παηρληδηνχ, απνθιείνληαο ηνπο σο αλίθαλνπο. Με 

ηνλ Φξφηλη ζηελ ζπλέρεηα θαη ηελ ζεσξία ηεο ςπραλάιπζεο ην λφεκα ηεο ςπρηθήο 

αζζέλεηαο (θαηά ζπλέπεηα θαη ηεο πζηεξίαο), ζα απνζηαζεξνπνηεζεί  γεληθφηεξα θαη 

εληειψο, αθνχ ε δηάθξηζε κεηαμχ παζνινγηθνχ θαη θπζηνινγηθνχ ζα ζεσξεζεί απφ 

ηνλ ηειεπηαίν σο εληειψο θαηλνκεληθή. Οπζηαζηηθά κε ηελ  παξαπάλσ ζεσξία ηνπ ν 
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Φξφηλη, ακθηζβεηεί ηελ ελφηεηα ηνπ ςπρηζκνχ -αμία ζεκειηψδε ζηελ θηινζνθηθή 

ζθέςε ηνπ Γηαθσηηζκνχ- αθνχ  κε ην λα δηαζρίζεη ην «εγψ» θάζεηα, δηαηεξεί κελ  

ηελ φπνηα ελφηεηα ηνπ, ρσξίδνληαο ην φκσο ηαπηφρξνλα  ζε ζπλεηδεηφ, ππνζπλείδεην 

θαη αζπλείδεην εγψ.
152

  

 

4.2.
 
Σν ακθηζπκηθό αδηέμνδν ηεο αζηηθήο ηάμεο θαη ησλ aliénistes: Η γπλαίθα σο 

αζεμνπιηθό/ππνηαγκέλν, ή, ζεμνπαιηθά αθόξεζην/αλππόηαθην νλ   

 Απφ φια ηα παξαπάλσ  κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη ην πνιηηηζηηθφ πιαίζην 

ηεο επνρήο είλαη απηφ, κηαο ηεξάζηηαο επηρείξεζεο ηαμηλφκεζεο ησλ αλζξψπηλσλ 

φλησλ ζε θαηεγνξίεο, νη νπνίεο νξίδνληαη απφ ην θχιν, ηελ ηάμε θαζψο  θαη απφ 

θξηηήξηα πγείαο/κε πγείαο.
153

 Μέζα ζε απηφ ην πιαίζην ε κνξθή ηεο «γπλαίθαο» 

γίλεηαη ην πεδίν πάλσ ζην νπνίν ζπκβνινπνηείηαη ην φιν εγρείξεκα ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο σο κηα κνηξαία ζεμνπαιηθή ζπλάληεζε ηνπ Οξζνχ Λφγνπ κε ηελ ίδηα ηε 

Φχζε. Ζ Φχζε ελλνηνινγείηαη σο ε σκή (πξν-θνηλσληθή) πξψηε χιε: άγξηα, 

αλεμεξεχλεηε, αηληγκαηηθή θαη ζαγελεπηηθή καδί, πνπ παξακέλεη αληηθείκελν 

δηείζδπζεο (θπξηνιεθηηθά θαη κεηαθνξηθά) θαη εξσηθήο αλαθάιπςεο απφ ην θσο ηνπ 

Λφγνπ, πνπ εθπξνζσπείηαη επάμηα απφ ηελ αλδξνθξαηνχκελε θαη αλδξνθεληξηθή 

ηαηξηθή επηζηήκε.
154

  Δπηπιένλ ππφ ηελ επηξξνή ησλ ηδεψλ ηνπ Thomas Malthus γηα 

ηελ θνηλσληθή αλαγθαηφηεηα ηεο αλαραίηηζεο ηεο θπζηθήο αχμεζεο ηεο 

αλαπαξαγσγήο ησλ θησρψλ (Γνθίκην γηα ηελ Αξρή ηνπ Πιεζπζκνύ 1798), ε παιηά 

ηδέα ηεο εμίζσζεο ηνπ πγηνχο αηνκηθνχ ζψκαηνο κε ην πγηέο πνιηηηθφ ζψκα 

αλαδηαηππψλεηαη ζέηνληαο ηε ζεμνπαιηθφηεηα ζην επίθεληξφ ηεο: ε αραιίλσηε 

ζεμνπαιηθφηεηα έγηλε ζεκαίλνλ ηνπ αδχλακνπ θνηλσληθνχ νξγαληζκνχ, ελψ ε 

δχλακε ηνπ θξάηνπο ζεσξήζεθε ζπλδεδεκέλε κε ηνλ απνηειεζκαηηθφ έιεγρν ηεο 

γνληκφηεηαο. Έηζη, ε πγηήο αλζξψπηλε -θπξίσο γπλαηθεία- ζεμνπαιηθφηεηα 

αλαδεηθλχεηαη ζε κείδνλ θνηλσληθφ θαη πνιηηηθφ πξφβιεκα ηνλ 19ν αηψλα.
155

 ε απηφ 

ην πιαίζην ινηπφλ ζηε Γαιιία, νη γπλαίθεο ηφζν ηεο αζηηθήο φζν θαη ηεο εξγαηηθήο 

ζηε ζπλέρεηα ηάμεο, ππνθέξνπλ φπσο είδακε απφ πζηεξηθά ζπκπηψκαηα, αλχπαληξεο  

αλππάθνπεο θφξεο ζχδπγνη  θαη αδειθέο παζνινγηθνπνηνχληαη φπσο ζα δνχκε, γηαηί 

αξλνχληαη λα αθνινπζήζνπλ ηελ πξνδηαγεγξακκέλε απφ άιινπο γηα απηέο πνξεία 

δσήο, πφξλεο γίλνληαη ζχκαηα ςπρηθήο αιινηξίσζεο ιφγσ ηεο θαθήο ηνπο πγείαο, ηεο 

αθφξεζηεο ζεμνπαιηθφηεηαο ηνπο, ηεο ηεκπειηάο ή ηεο  αλάγθεο ηνπο γηα πνιπηέιεηα 

θαη επίδεημε.  

Γεληθά ζηε Γαιιία απφ ην 1845-1849 λνζειεχνληαη ζηα  γαιιηθά ςπρηαηξηθά 

άζπια 9.930 γπλαίθεο. Ο αξηζκφο απμάλεηαη αικαησδψο  κέρξη ην 1871, θηάλνληαο 

ηηο 19.692 έγθιεηζηεο γπλαίθεο. Απηή ε ηξνκαθηηθή εμέιημε επηβεβαηψλεη ζχκθσλα 
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 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 511,512. 
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κε ηελ ηζηνξηθφ  Yannick Ripa, φηη ε γπλαίθα -ην αηψλην ζειπθφ- είλαη γηα ηνπο 

aliénistes ηεο επνρήο κηα ελ δπλάκεη ηξειή, πνπ ηζνξξνπεί ηε δσή ηεο πάλσ ζε έλα 

ηελησκέλν ζθνηλί, έηνηκν λα ζπάζεη αλά πάζα ζηηγκή βπζίδνληαο ηελ,  ζηελ άβπζζν 

ηεο ηξέιαο.
156

 Δλ νιίγνηο ε εηηθέηα ηεο ελ δπλάκεη ηξειήο γπλαίθαο πνπ 

θαηαζθεπάδεηαη θαη επηζηεκνληθά πιένλ απφ ηνπο γηαηξνχο, είλαη κηα «γεληθή» 

ηαπηφηεηα πνπ θαιχπηεη, νιφθιεξν ην θάζκα ηεο γπλαηθείαο θχζεο φπσο θαη αλ απηή 

εθδειψλεηαη, αθνχ ε ήδε «ηεθκεξησκέλε» πνιηηηθά απφ ηνπο παηεξλαιηζηέο,  

γπλαηθεία αδπλακία ζα ζπλδπάδεηαη εθεμήο κε ηελ ςπρηθή, γπλαηθεία επζξαπζηφηεηα.  

Δλδεηθηηθά κπνξνχκε λα αλαθέξνπκε φηη νπνηαδήπνηε «ππεξβνιή» ζηε γπλαηθεία  

ζπκπεξηθνξά  εθηφο ησλ θαζσζπξεπεηζηηθψλ νξίσλ ηεο παηξηαξρηθήο θνηλσλίαο, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ε αγαλάθηεζε θαη ν ζπκφο, απνηειεί ζχκπησκα ςπρηθνχ 

λνζήκαηνο. Ο Esquirol πεξηγξάθεη πνιχ γιαθπξά, πσο  ε αιιαγή ηεο γπλαηθείαο 

ζπκπεξηθνξάο πέξαλ ησλ απνδεθηψλ νξίσλ ηνπ θαζσζπξεπηζκνχ, εξκελεχεηαη απφ 

ηνλ ίδην σο  ςπρηθή αιινηξίσζε, αλαθέξνληαο ζρεηηθά:  

«[..]Απηή ε γπλαίθα, ε εηθφλα ηεο εηιηθξίλεηαο θαη ηεο αξεηήο ηφζν γιπθηά θαη 

ηαπεηλή πνπ ην ζηφκα ηεο δελ άλνηγε παξά γηα λα πεη γιπθά ιφγηα, πνπ ήηαλ θαιή θφξε, θαιή 

ζχδπγνο, θαιή κεηέξα ράλεη μαθληθά ηε ινγηθή. Ζ ληξνπαιφηεηα ηεο κεηαηξέπεηαη ζε 

ζξάζνο, ε γιπθχηεηά ηεο ζε αγξηφηεηα. Γελ πξνθέξεη πηα παξά βξηζηέο, αηζρξφηεηεο θαη 

βιαζθεκίεο. Γελ ζέβεηαη πιένλ νχηε ηνπο λφκνπο ηεο εππξέπεηαο νχηε απηνχο ηεο 

αλζξσπφηεηαο [..]θαη κέζα ζην ηπθιφ ηεο παξαιήξεκα απεηιεί ηνλ παηέξα ηεο, ρηππάεη ηνλ 

ζχδπγν ηεο[..].
157

   

Απφ ην ηέινο ηνπ 19νπ αηψλα θαη εθεμήο, φπσο εχζηνρα ζεκεηψλεη  ε   

θεκηλίζηξηα ζπγγξαθέαο Elaine Showalter, νη γπλαίθεο ζα αλαιάβνπλ ζαθψο κηα  

πξσηνπνξία  θάλνληαο «θαξηέξα»  ζαλ ςπρηαηξηθέο αζζελείο, κηα «θαξηέξα» πνπ 

ζπλερίδνπλ λα αθνινπζνχλ απφ ηφηε θαη ε νπνία ζπλερψο απμάλεηαη.
158

  Μφλν πνπ ζε 

απηήλ ηελ «θαξηέξα» ε ζρέζε πνπ δεκηνπξγείηαη κεηαμχ  άληξα ςπρίαηξνπ
159

 θαη 

γπλαίθαο αζζελή είλαη κηα ζρέζε εμνπζίαο πνπ επλνεί ζαθψο ηνλ πξψην. 

Γηαπηζηψζακε ήδε, αλαιχνληαο ην θαηλφκελν ηεο πζηεξίαο, φηη ην γπλαηθείν 

πλεχκα θαζψο δέρεηαη ηελ ζθνδξή επίζεζε αλεμέιεγθησλ παζψλ ζπλαηζζεκάησλ θαη 

θαληαζίαο, «ζηξεβιψλεη ην ζψκα ζπάεη ηα κέιε ηνπ, πξνθαιεί ζπκθφξεζε ζην 

θεθάιη». Γηα ηνπο aliénistes  ηεο επνρήο ε γπλαηθεία  βία θαη θαη‘ επέθηαζε 

επηθηλδπλφηεηα εθθξάδεηαη κέζσ ηνπ ιφγνπ, θαη φρη κέζσ ρεηξνλνκηψλ φπσο γηα 

παξάδεηγκα νη μπινδαξκνί, νη ηξαπκαηηζκνί θαη νη αλζξσπνθηνλίεο, πνπ  απνηεινχλ 

φια, ραξαθηεξηζηηθά  ηεο αληξηθήο βίαο.  Απηφ κπνξεί λα εμεγεζεί ζχκθσλα κε ηελ 

Yannick Ripa απφ ηελ αλάγθε θαηαζηνιήο θάζε εθδήισζεο πνπ ηείλεη λα 

θαηαπαηήζεη «ην απαγνξεπκέλν», αθνχ ε ηήξεζε ηεο ηάμεο είλαη   πξναπαηηνχκελν 
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ηεο θπξίαξρεο ηδενινγίαο, κε ηελ νπνία ζπληάζζνληαη νη aliénistes,
160

  θαη θπζηθά ν 

γπλαηθείνο  ιφγνο απνηειεί κέξνο απηνχ ηνπ «απαγνξεπκέλνπ», αθνχ έρεη θαηαζηαιεί  

κε βίαην ηξφπν, ήδε απφ ηελ πεξίνδν ηεο γαιιηθήο επαλάζηαζεο, θαη κάιηζηα ζηελ 

ξηδνζπαζηηθφηεξή θάζε ηεο.
161

 Έηζη γηα παξάδεηγκα ε θσλαρηή γιψζζα ηεο 

Madeleine, δηαηαξάζζεη ηελ εζπρία ηεο πνιπθαηνηθίαο ζηελ νπνία είλαη ζπξσξφο, θαη 

ε αζηπλνκία ηελ εγθιείεη ζην Salpêtrière. Οη δπλάκεηο ηεο ηάμεο δελ δηζηάδνπλ λα 

εηζρσξήζνπλ θαη ζηηο νηθνγέλεηεο θαη λα αληηθαηαζηήζνπλ ηνπο γνλείο πνπ δελ 

ηνικνχλ λα θιείζνπλ νη ίδηνη ζηα άζπια ηηο «αλππάθνπεο» θφξεο ηνπο. Μία ηέηνηα 

πεξίπησζε είλαη ε  Francoise πνπ εηζάγεηαη ζην Salpêtrière ην 1866 κε απφθαζε ηεο 

αζηπλνκίαο επεηδή δεκηνχξγεζε πξφβιεκα ζε έλαλ απφ ηνπο γνλείο ηεο.
162

  

Οη πφξλεο απνηεινχλ κία εηδηθή πεξίπησζε γπλαηθψλ πνπ 

παζνινγηθνπνηνχληαη αξρηθά  ιφγσ ηεο θαθήο ηνπο πγείαο
163

(σο θνξείο ζχθηιεο), θαη  

θαη‘ επέθηαζε ιφγσ ηεο επηθηλδπλφηεηαο ηνπο γηα ηε δεκφζηα πγεία, επεηδή ην 

επάγγεικα ηνπο πξνυπνζέηεη ηε ζπρλή ζπλαλαζηξνθή ηνπο αθφκα θαη κε 

επππφιεπηνπο αζηνχο. Έηζη ηψξα ε πνξλεία δελ  είλαη κφλν ην αξραηφηεξν επάγγεικα 

ηνπ θφζκνπ, αιιά είλαη θαη «κηα αξρηθή θχξα», πνπ πξνθχπηεη απφ θπζηνινγηθά 

δεδνκέλα. Πάλσ ζε απηφλ ηνλ ζπιινγηζκφ ζα γελλεζεί ε ζεσξία ηνπ Lombroso ηεο 

«γελλεκέλεο πφξλεο», ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε πφξλε  έρεη θάπνηα εκθαληζηαθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ ηε δηαθξίλνπλ απφ ηελ ηίκηα γπλαίθα: ρακειή θξαληαθή 

ηθαλφηεηα, ππεξηξνθία ηνπ ηληαθνχ νζηνχ, αλψκαια ξηληθά νζηά, ζηελφ κέησπν, 

ιηπψδεηο κεξνχο, ειαηησκαηηθή νδνληνζηνηρία, κηθξφ χςνο, φια «ζηίγκαηα» ηεο 

πνξλείαο. Δπίζεο, θαηά ηνλ Lombroso, νη πφξλεο σο εθπξφζσπνη «κηαο θαηψηεξεο 

ξάηζαο», ραξαθηεξίδνληαη απφ ηελ απζάδεηα, πνπ νθείιεηαη ζηελ κεησκέλε ηνπο 

επθπΐα,  θαη ηελ αληίζηαζε ζηελ πεηζαξρία, θχξην ζεκάδη θαησηεξφηεηαο αθνχ ε 

πεηζαξρία απνηειεί ζεκειηψδε αμία ηεο κπνπξδνπαδίαο. Κάπνηα επηπιένλ εμσηεξηθά 

ραξαθηεξηζηηθά φπσο ε απμεκέλε ηξηρνθπΐα ηε ζπλδένπλ κε ηελ αξξελσπφηεηα, 

φπσο ππνζηεξίδεη ν Lombroso, γεγνλφο πνπ δελ πξέπεη λα καο πξνθαιεί έθπιεμε, 

αθνχ ε ζεσξία ηνπ θαιχπηεηαη επηζηεκνληθά, φπσο νη πεξηζζφηεξεο αλαδπφκελεο 

επηζηήκεο, απφ ηνλ θπξίαξρν πνιηηηθνθηινζνθηθφ ιφγν.
164

  Γεληθά, νη πφξλεο φπσο 

θαη νη  εξγάηξηεο θεξδίδνπλ ρξήκαηα, θαη ην λα θεξδίδνπλ ρξήκαηα νη γπλαίθεο -κε 

φπνην ηξφπν- δελ ζπλάδεη κε ην θπξίαξρν νηθνγελεηαθφ θαη παηξηαξρηθφ πξφηππν ηεο 

επνρήο. πλεπψο νπνηαδήπνηε γπλαίθα θεξδίδεη ρξήκαηα είλαη «αλψκαιε» αζχκβαηε 

κε ην θχιν ηεο, κνηάδεη κε άληξα. ε απηφ ην πιαίζην ν Julien-Joseph Virey ζα 
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γξάςεη ζην άξζξν ηνπ  Filles γηα ην ιεμηθφ ησλ ηαηξηθψλ επηζηεκψλ: «[..]Οη γπλαίθεο 

εξγάηξηεο ηνπ ιανχ αξξσζηαίλνπλ ιηγφηεξν [..] πνιιέο απφ απηέο ηηο αληξνγπλαίθεο  

κάιηζηα φζν πξνρσξάεη ε ειηθία βγάδνπλε θαη κνχζη, απνθηνχλ αληξηθά 

ραξαθηεξηζηηθά[..]».
165

 Δπηπιένλ νη πφξλεο θεξδίδνπλ ρξήκαηα απφ κία 

δξαζηεξηφηεηα πνπ δελ απαηηεί θακηά πξνζπάζεηα θαη θακία ηερλνγλσζία θαη 

δηάγνπλ κηα δσή πνπ ηε ραξαθηεξίδεη ε ηεκπειηά. Απηφο είλαη έλαο αθφκα ιφγνο 

ζχκθσλα κε ηνπο aliénistes ηθαλφο λα ηνπο πξνθαιέζεη ςπρηθή αιινηξίσζε. Δίδακε 

φηη λφκνο ηνπ 1838 πξνέβιεπε  γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο, ηελ απαζρφιεζε ησλ 

ςπραζζελψλ ζηα άζπια. Έηζη ε Marie Louise Etiembre ζα εηζαρζεί ην 1871 ζην 

Salpêtrière ιφγσ δηαλνεηηθήο αδπλακίαο απάζεηαο αιθννιηζκνχ θαη αληθαλφηεηαο γηα 

εξγαζία, θαη ζα βγεη έλα κήλα κεηά πην «ήζπρε» θαη «εξγαηηθή».
166

 

 Δπαλεξρφκελνη ζηελ επηθηλδπλφηεηα ηεο πφξλεο,  πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε φηη 

ν  γηαηξφο Parent-Duchatelet
167

 πξφδξνκνο ησλ γηαηξψλ νη νπνίνη, πξνο ην ηέινο ηνπ 

αηψλα πξνζπάζεζαλ λα δηαδψζνπλ ηελ αθξνδίζηα αγσλία θαη ηε ζπθηινθνβία, 

ηνλίδεη κε έκθαζε ηελ απεηιή ηεο βηνινγηθήο κφιπλζεο.  Μέζα ζε απηφ ην ζθεπηηθφ 

πεξί πνξλείαο θαη ησλ  θηλδχλσλ  πνπ  απηή εγθπκνλεί, ν Parent-Duchatelet, 

δηαρσξίδεη ηελ επηθίλδπλε  δεκφζηα πνξλεία, απφ ηελ  αλαγθαία ειεγρφκελε ζηνπο 

νίθνπο αλνρήο, θαη ρηίδεη κηα αξηζηνηερληθή αλζξσπνινγία ηνπ θνξηηζηνχ πνπ αλήθεη 

«ζηελ θαηεγνξία ηεο δεκφζηαο πνξλείαο», ε νπνία νξίδεηαη απφ ηελ 

πεξηζσξηνπνίεζε. Πξφθεηηαη γηα «έλαλ άιιν ιαφ» απνηεινχκελν απφ γπλαίθεο πνπ 

ηνπνζεηνχληαη εθηφο ηεο θνηλσλίαο, «πνπ δηαθέξνπλ ηφζν ζηα έζηκα, ηηο πξνηηκήζεηο 

θαη ηηο ζπλήζεηεο ηεο θνηλσλίαο ησλ ζπκπαηξησηψλ ηνπο, φζν δηαθέξνπλ (απφ  εκάο) 

ηα έζλε ελφο άιινπ εκηζθαηξίνπ», ζα ηνλίζεη. Δμ αηηίαο απηήο ηεο πεξηζσξηνπνίεζεο,  

ηδξχεηαη ζχκθσλα κε ηνλ ηειεπηαίν ην θαλνληζηηθφ ζρέδην ησλ αξρψλ σο πξνο ηελ 

πνξλεία. Ζ απηαξρηθή πεξηζσξηνπνίεζε, πνπ επηβάιιεη ην  θαλνληζηηθφ απηφ ζρέδην 

δηθαηνινγείηαη απφ ηελ πξαγκαηηθή πεξηζσξηνπνίεζε πνπ πξνεγείηαη ηνπ ζρεδίνπ.
168 
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κε ηε δεκνζίεπζε ελφο βηβιίνπ ζρεηηθφ κε ηνπο ππνλφκνπο  ηνπ Παξηζηνχ, πνπ πξνθάιεζε πνιχ 

ζφξπβν, θπξίσο ιφγσ ζπγθεθξηκέλσλ πεηξακάησλ πνπ έθαλε ζηηο εγθαηαζηάζεηο δηάζεζεο 

απνξξηκκάησλ ηεο γαιιηθήο πξσηεχνπζαο. πγθεθξηκέλα, επηρείξεζε λα θαζνξίζεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν νη αλαζπκηάζεηο απφ απηέο ηηο αλνηθηέο ρσκαηεξέο κπνξεί λα είλαη επηβιαβείο γηα ηελ πγεία. 

πλδένληαο ηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ σο γηαηξφο-πγηεηληζηήο,  κε κηα αλεζπρία γηα ηελ θνηλσληθή ηάμε 

θαη ηελ ςπρηθή πγεία, ήηαλ επίζεο κέινο ηεο θξελνινγηθήο Δηαηξείαο ηνπ Παξηζηνχ. Δίλαη, σζηφζν, 

αθφκα πην γλσζηφο γηα ην κλεκεηψδεο έξγν πνπ δεκνζηεχηεθε κεηά ην 1836, κε ηίηιν De la 

Prostitution dans la ville de Paris, (πεξί πνξλείαο ζηελ πφιε ηνπ Παξηζηνχ) ζην νπνίν εμεηάδεη ην ζέκα 

ηεο πνξλείαο  απφ ηελ άπνςε ηεο δεκφζηαο πγηεηλήο, ηεο εζηθήο θαη ηεο δηνίθεζεο.  Σν βηβιίν απηφ, 

πνπ πξνθχπηεη απφ ζρεδφλ νθηαεηή έξεπλα, ζεσξείηαη ζεκαληηθφ έξγν φρη κφλν γηα ηελ ηζηνξία ηεο 
πνξλείαο αιιά θαη σο κία απφ ηηο πξψηεο έξεπλεο ηεο εκπεηξηθήο θνηλσληνινγίαο. Ο ζπγγξαθέαο 

εξγάζηεθε πάλσ ζε έγγξαθα απφ ηα αζηπλνκηθά αξρεία, αιιά θαη πάλσ  ζε αλαθξίζεηο  θαη 

ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο. Σν βηβιίν ηνπ είλαη κηα αλαθνξά ζηελ ηζηνξία ηεο πνξλείαο  θαη ηεο 

εγθιεκαηηθφηεηαο ηνπ Παξηζηνχ. 
168 Corbin Alain, Les filles de noces Misère sexuelle et prostitution (XIXe siècle) Flammarion, Παξίζη, 

1982, ζ. 16, 17, 19, 20. 
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Ζ αλάιπζε ησλ αηηίσλ θαη ε πεξηγξαθή ηεο πνξείαο πνπ νδεγεί ζηελ πνξλεία 

δείρλεη ζαθψο, ζχκθσλα κε ηνλ ηζηνξηθφ Alain Corbin, ηηο πξνθαηαιήςεηο ηνπ 

θαλνληζηηθνχ ιφγνπ -κε ηνλ νπνίν ζπληάζζνληαη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο νη alienistes- 

φπσο  θαη ηε βαζηά  ηνπ επηζπκία λα θαηαδηθάζεη θαη λα αλαηξέζεη ηελ ειεπζεξία ηεο 

γπλαηθείαο ζεμνπαιηθήο ζπκπεξηθνξάο. χκθσλα κε απηφλ ηνλ ιφγν, αξρηθά θάπνηα 

γπλαίθα βπζίδεηαη ζηε «δεκφζηα πνξλεία» κεηά απφ κηα πεξίνδν «αθνιαζίαο» πνπ 

δηαδέρεηαη κηα «δσή αηαμίαο», θαη πνπ είλαη πηζαλφ λα νδεγήζεη ζηελ χςηζηε 

απφξξηςε, δειαδή ζην ιεζβηαζκφ. Σν δξνκνιφγην πξνο ηελ πνξλεία  άξα ζπλδπάδεη  

ηειηθά ηελ επηξξνή ηεο ηδηνζπγθξαζίαο  κε εθείλε ησλ θνηλσληθψλ  κεραληζκψλ. Γηα 

απηφ ην ιφγν ε αξρηθή ηάζε γηα αθνιαζία θαη ηεκπειηά, θαη ηα πάζε πνπ πηέδνπλ, 

είλαη νη αηηίεο πνπ ζπξψρλνπλ, θαηά ηνλ Duchatelet, θάπνηα  λα κπεη  ζην κνηξαίν 

γξαλάδη. Ζ πνξλεία   ινηπφλ, αθνξά νπζηαζηηθά «έλα ζπγθεθξηκέλν είδνο θνξηηζηψλ». 

Ζ δεχηεξε βαζηθή παξαδνρή, θαηά ηνλ Duchatelet, είλαη φηη ε πξνδηάζεζε ζηελ 

αθνιαζία θαη ζηε ζπλέρεηα ζηελ πνξλεία είλαη ζπλάξηεζε ηεο «ηαπεηλήο» 

νηθνγελεηαθήο πξνέιεπζεο, θαη θαη‘ επέθηαζε ηεο κηδέξηαο θαη ησλ  ρακειψλ 

εκεξνκίζζησλ πνπ απηή ζπλεπάγεηαη, άπνςε πνπ ζπκκεξίδεηαη θαη ν Villermé,
169

 ν 

νπνίνο είρε επίζεο επαλεηιεκκέλα ηνλίζεη ηε ζεκαζία ηεο «βνεζεηηθήο πνξλείαο» 

ζηηο επνρηαθέο εξγαδφκελεο. Όπνηα θαη αλ είλαη ηα αίηηα, ε πνξλεία απηή ε παιηά 

κάζηηγα, είλαη  αλαγθαία θαη «νη πφξλεο είλαη αλαπφθεπθηεο ζε κηα αλζξψπηλε 

θνηλφηεηα, φπσο αλαπφθεπθηεο είλαη νη απνρεηεχζεηο, θαη ηα ζθνππίδηα» θαηαιήγεη ν 

Parent-Duchatelet. «πκβάιινπλ  θαη ηα δχν ζηε δηαηήξεζε ηεο ηάμεο θαη  ηεο 

εξεκίαο ζηελ θνηλσλία». Οη αλεζπρίεο ηνπ  Parent-Duchatelet ζπληάζζνληαη κε απηέο 

ηνπ θαλνληζηηθνχ ιφγνπ θαη αληηθαηνπηξίδνπλ ηελ εκκνλή  ηνπ αζηηθνχ θαληαζηαθνχ 

κε ηα ζθνππίδηα θαη ηα θνηλσληθά  κηάζκαηα, εκκνλή πνπ αλαπηχζζεηαη αθξηβψο  

απηήλ ηελ επνρή. Υσξίο ην «δεκφζην θνξίηζη», ν άληξαο «πνπ έρεη επηζπκίεο», γξάθεη 

ν ηειεπηαίνο, «ζα δηαθζείξεη  ηηο θφξεο ζαο  θαη ηηο ππεξέηξηεο ζαο» πξνθαιψληαο 

πξνβιήκαηα ζηα λνηθνθπξηά.
170

 

 Οη πξψηεο θαλνληζηηθέο δηαηάμεηο γηα ηηο πφξλεο ρξνλνινγνχληαη  απφ ην 

1802 θαη αθνξνχλ ηελ εγγξαθή ησλ εθδηδφκελσλ γπλαηθψλ ζηα αζηπλνκηθά αξρεία. 

Απηνί νη θαλνληζκνί αιιάδνπλ θαηά ηελ πεξίνδν ηεο Τπαηείαο αιιά θπξίσο θαηά ηε 

Μνλαξρία ηνπ Ηνπιίνπ(1830-1848), φπνπ νη εγγεγξακκέλεο πφξλεο ειέγρνληαη ηφζν 

απφ ηελ αζηπλνκία φζν θαη απφ ηνπο γηαηξνχο. Τπφ ην θαζεζηψο ηεο Γεχηεξεο 

Απηνθξαηνξίαο(1851-1871) νη πφξλεο φπσο θαη νη ηξεινί βξίζθνληαη ππφ ηελ 

επηηήξεζε  ησλ λνκαξρηαθψλ αξρψλ πξάγκα πνπ  είλαη εμαηξεηηθά ρξήζηκν, γηα ην 

απηαξρηθφ θαζεζηψο ηνπ Ναπνιένληα ηνπ Γ΄, σο πξνο ηε ζπγθέληξσζε πιεξνθνξηψλ   

γηα ηνλ γεληθφηεξν πιεζπζκφ, αθνχ νη πφξλεο ζε αληίζεζε κε ηηο εξγάηξηεο ην άιιν 

θνκκάηη δειαδή γπλαηθψλ πνπ «δεη» έμσ απφ ην ζπίηη, ζπλαλαζηξέθνληαη αλζξψπνπο 

απφ φιεο -αθφκα θαη απφ ηηο πην πςειά ηζηάκελεο- θνηλσληθέο ηάμεηο. Ζ δηαθνξά 

ηνπο είλαη φηη ε πφξλε θεξδίδεη ηα δηπιά ή ηα ηξηπιά απφ ην εκεξνκίζζην κηαο 

εξγάηξηαο, γεγνλφο πνπ ηελ θάλεη πνιχ πην επηθίλδπλε, αθνχ δηαρεηξίδεηαη «πνιχ» 

                                                             
169 Ο Louis René Villermé, (1782 -1863), είλαη έλαο γάιινο γηαηξφο, έλαο απφ ηνπο πξνδξφκνπο ηεο 

θνηλσληνινγίαο, ζεσξνχκελνο ηδηαίηεξα σο πξσηνπφξνο ηεο « εξγαζηαθήο» ηαηξηθήο. 
170

 Corbin Alain, Les filles de noces Misère sexuelle et prostitution (XIXe siècle), φ.π. 
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ζεμ θαη ρξήκα θαη ηα δχν απαγνξεπκέλα απφ ηελ παηξηαξρηθή θνηλσλία.
171

 Κάπνηεο 

πφξλεο πνπ θαηνξζψλνπλ λα αλέβνπλ θνηλσληθά κέζσ ηεο «πςειήο» πειαηείαο ηνπο 

δελ ππφθεηληαη ζε θαλέλαλ έιεγρν, αληηζέησο ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο θηάλνπλ λα 

αζθήζνπλ -κέζσ ησλ πςειά ηζηάκελσλ ζπληξφθσλ ηνπο- αθφκα θαη εμνπζία.
172

 Γηα 

απηφλ ηνλ ιφγν, θαη ζε πείζκα κηαο ζεσξεηηθήο νηθνπκεληθφηεηαο ησλ θαλνληζκψλ, 

κφλν ε ιατθή  δεκφζηα πνξλεία ειέγρεηαη απζηεξά.
173

Αληίζεηα νη πινχζηεο πφξλεο 

κπνξνχλ αθφκα θαη λα απνξξίςνπλ ππνςήθην πειάηε εάλ ηνπο θαλεί άξξσζηνο, ελψ 

παίδνληαο ην παηρλίδη ηεο γνεηείαο θαη ηεο εμνπζίαο, θαηαθέξλνπλ λα γίλνπλ θάηη 

κεηαμχ πφξλεο πνιπηειείαο/εξσκέλεο, θεξδίδνπλ ακχζεηα πνζά (ακείβνληαη 

ζπλήζσο κε παλάθξηβα δψξα),  ζπλνδεχνπλ πινχζηνπο κεγαιναζηνχο ζε ζέαηξα θαη 

άιια δεκφζηα ζεάκαηα, θαη απνδεηθλχνπλ πφζν ε εηθφλα κηαο αλεμάξηεηεο 

νηθνλνκηθά θαη ειεχζεξεο ζεμνπαιηθά γπλαίθαο, θφβηδε θαη ηαπηφρξνλα γνήηεπε ηνπο 

θαηαπηεζκέλνπο ζεμνπαιηθά κπνπξδνπά, ηεο επνρήο. Ζ ππεξβνιή ζην ληχζηκν ηνπο 

θαη ζηα ρηελίζκαηα, ην φηη θάλνπλ ζφξπβν, ζε φπνην δεκφζην ρψξν εκθαλίδνληαη 

(ζέαηξα θαθέ θ.ιπ.) γειψληαο θαη κηιψληαο δπλαηά, ζα  εθιεθζεί σο  πξφθιεζε πξνο 

ηελ «αμηνπξεπή πνιπηέιεηα» ησλ ηίκησλ εχπνξσλ γπλαηθψλ. Οη  aliénistes, απηή ηελ 

ππεξβνιή -πνπ δελ απνδεηθλχεη παξά ηελ αλάγθε ηνπο λα ππάξμνπλ θνηλσληθά- ζα  

ηελ εξκελεχζνπλ ζαλ έλα απφ ηα ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο κνλνκαληαθήο 

γπλαηθείαο πξνζσπηθφηεηαο.
174

   

Οη θαλνληζκνί  ινηπφλ νη ζρεηηθνί κε ηελ πψιεζε ζεμνπαιηθψλ ππεξεζηψλ 

ζέηνπλ ηηο εγγεγξακκέλεο ζηα κεηξψα «θνηλέο» γπλαίθεο, ζην έιενο ησλ 

λνκαξρηαθψλ αξρψλ πξάγκα πνπ ζπκβαίλεη άιισζηε θαη κε ηνπο αιιφθξνλεο, 

εθφζνλ κάιηζηα ν λφκνο ηνπ 1838 δελ φξηδε θαλ, πνηνο ζεσξείην δηαλνεηηθά 

αιινηξησκέλνο, ή ηη αθξηβψο είλαη ε δηαλνεηηθή αιινηξίσζε, ελψ ζηνρνπνηνχληαη 

φπσο είπακε ηδηαίηεξα, φζεο δελ δνπλ ζε θάπνην νίθν αλνρήο, αιιά αλαδεηνχλ 

πειαηεία πεξηπιαλψκελεο. Απηέο ραξαθηεξίδνληαη σο αλππφηαρηεο θαη ζεσξνχληαη νη 

πιένλ επηθίλδπλεο. Κάπνηνη κάιηζηα, ζα δηαηππψζνπλ ηελ ηδέα λα δεκηνπξγεζνχλ 

νίθνη αλνρήο αληίζηνηρνη κε ηα ςπρηαηξηθά άζπια φπνπ νη πφξλεο ζα δνπλ νπζηαζηηθά 

έγθιεηζηεο ππφ ηελ πιήξε επίβιεςε ησλ λνκαξρηαθψλ αξρψλ. πρλά νη ηαηξηθέο 

πξαθηηθέο σο πξνο ηηο πφξλεο «κνιχλνληαη» απφ  απηφλ ηνλ ζπγθεληξσηηζκφ ηεο 

λνκαξρηαθήο εμνπζίαο. Γηα παξάδεηγκα ν γηαηξφο Lucien Butte ζα ζεσξήζεη ηνλ 

εαπηφ ηνπ φρη ζαλ έλα γηαηξφ- ζεξαπεπηή, αιιά ζαλ ηνλ εθπξφζσπν ηνπ λνκάξρε θαη 

γηα απηφ ηνλ ιφγν  δελ αηζζάλεηαη φηη «πξνδίδεη» ην ηαηξηθφ απφξξεην,  αθνχ ζεσξεί 

φηη νη εμεηαδφκελε πφξλε δελ είλαη  άξξσζηε, ζηελ νπνία θάζε γηαηξφο νθείιεη ηνλ 

ζεβαζκφ ηνπ ηαηξηθνχ κπζηηθνχ, αιιά ε «αλαγθαζκέλε» ζε εμέηαζε απφ ηε 

                                                             
171 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 27, 28, 110, 111. 
172 Πξφθεηηαη γηα ηηο demi-mondaines (εκηθνζκηθέο), ή courtisanes (απιηθέο) θάηη κεηαμχ πινχζησλ 

πφξλσλ /εξσκέλσλ. Ζ ηδηαίηεξε πεξίπησζε απηψλ ησλ γπλαηθψλ απνδεηθλχεη αθξηβψο ηελ ξεπζηφηεηα 

ησλ εζηθνπιαζηηθψλ ζπλφξσλ, πνπ ην θαλνληζηηθφ ζεζκηθφ πιαίζην πξνζπαζνχζε λα επηβάιιεη. Ζ 
πνισλφ-εβξαία Paiva,πνπ θαηφξζσζε λα παληξεπηεί ηνλ μάδειθν ηνπ Βίζκαξθ ν νπνίνο γηα ράξε ηεο 

ίδξπζε μελνδνρείν, ζεκεξηλφ νκψλπκν κνπζείν, απνηειεί ην ραξαθηεξηζηηθφηεξν παξάδεηγκα. Βιέπε 

Khalek Rand Lewino Frédéric, Les plus beaux hôtels particuliers de Paris : le "Louvre du cul" de la 

Païva, (05/06/2016), Le Point.fr https://www.lepoint.fr › Culture › Arts αλαθηήζεθε 11/2/2019. 
173 Corbin Alain, Les filles de noces Misère sexuelle et prostitution (XIXe siècle), φ.π., ζ. 166. 
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 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 112,167. 
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λνκαξρηαθή αξρή. ε απηφ ην πιαίζην φιεο νη πφξλεο πνπ εγθιείνληαη ζην Salpêtrière 

κεηαμχ 1850-1914 εγθιείνληαη θαηφπηλ αηηήκαηνο ηνπ λνκάξρε θαη δελ κπνξνχλ λα 

εγθαηαιείςνπλ ην ίδξπκα ρσξίο λα δηαθηλδπλεχζνπλ λα δησρζνχλ απφ ηελ αζηπλνκία. 

Απφ ην 1850 ν εγθιεηζκφο πνξλψλ ζην Salpêtrière γηα ιφγνπο «δηαλνεηηθήο 

αιινηξίσζεο», απμάλεηαη αθνχ αθνξά κία ζηηο πέληε γπλαίθεο, θαη απηή ε ηάζε ζα 

ζπλερηζηεί κέρξη ην ηέινο ηνπ 1866, (φζν δηαξθεί δειαδή ε «ρξπζή επνρή» ηεο 

πνξλείαο ζην Παξίζη ππφ ην θαζεζηψο ηεο Γεχηεξεο Απηνθξαηνξίαο). Οη 

πεξηζζφηεξεο ζπιιακβάλνληαη κεζπζκέλεο θαη εηζάγνληαη ιφγσ αιθννιηθνχ ή 

«θαηαδησθηηθνχ παξαιεξήκαηνο», κηα λέα δηάγλσζε, πνπ εμππεξεηεί ηα ζπκθέξνληα 

ηνπ θαλνληζηηθνχ ζρεδίνπ,  ην νπνίν ζέιεη λα δηθαηνινγήζεη ηηο δηψμεηο, αθνχ έλα 

ηέηνην παξαιήξεκα αθφκα θαη ππαξθηφ είλαη απφιπηα δηθαηνινγεκέλν  απφ ηε κεξηά 

ησλ πνξλψλ, ιφγσ ηνπ θφβνπ ηνπο γηα ηελ αζηπλνκία θαη γηα ηελ θαθνκεηαρείξηζε 

πνπ πθίζηαληαη κεηά ηελ ζχιιεςε. Έηζη γηα παξάδεηγκα ε Susanne Wasson πηζηεχεη 

φηη παξαθνινπζείηαη απφ ηελ αζηπλνκία πνπ επηζπκεί ηνλ ρακφ ηεο. Δηζάγεηαη ζην 

Salpêtrière επαλεηιεκκέλα κεηαμχ 1875-1881, κεηά απφ αίηεκα ησλ λνκαξρηαθψλ 

αξρψλ, παξφιν πνπ νη γηαηξνί δελ δηαγηγλψζθνπλ θαλέλα ζεκάδη ηξέιαο. Απηφ 

ινηπφλ πνπ ζεσξείηαη παζνινγηθφ δελ είλαη παξά κηα δηθαηνινγία γηα εγθιεηζκφ,  

απνηέιεζκα ηνπ λνκαξρηαθνχ θαηαλαγθαζκνχ. Ο Esquirol άιισζηε ζεκείσλε ήδε 

απφ ην 1820 «φηη απφ ηε ζηηγκή πνπ ε επηξξνή ηεο ζξεζθείαο επάλσ ζηνπο 

αλζξψπνπο απνδπλακψζεθε, νη θπβεξλήζεηο γηα λα πεηχρνπλ ηελ ππαθνή ησλ 

αλζξψπσλ θαηέθπγαλ ζηελ αζηπλνκία. Δθεμήο είλαη ε αζηπλνκία πνπ ζα 

δηαηαξάζζεη ηηο θαληαζηψζεηο ησλ πλεπκαηηθά  αδχλακσλ».
175

   

Γεληθά  πάλησο νη  γηαηξνί ζπκθσλνχλ ζρεδφλ  νκφθσλα,  ζην φηη ε 

θαηάρξεζε αιθνφι ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ ηξέια θαη ηελ  εγθιεκαηηθφηεηα.  ε 

απηφ ην πιαίζην ην πνζνζηφ ησλ γπλαηθείσλ εγθιεηζκψλ ιφγσ αιθννιηθήο 

αιινηξίσζεο απμάλεηαη γηα παξάδεηγκα, ζην άζπιν Saint-Yon θαηά ηα έηε 1881 έσο 

1885 θαη εηδηθά ην 1887, έηνο δηνξηζκνχ ζην ζπγθεθξηκέλν άζπιν ηνπ γηαηξνχ Giraud 

(1848-1910).  χκθσλα κε ηνλ ηειεπηαίν  ε «αιθννιηθή ηξέια» δελ επεξέαδε κφλν 

ηνπο άλδξεο, φπσο πνιχ ζπρλά ζθέθηνληαλ ζχγρξνλνη ηνπ, αιιά κπνξνχζε λα αθήζεη 

αλεμίηεια θαη αδηάςεπζηα ίρλε, θαη ζε «αιινηξησκέλεο» γπλαίθεο. Έηζη ζην 

ζπγθεθξηκέλν άζπιν, κεηαμχ  1886-1890, νη «αιθννιηθέο ηξειέο», απνηεινχλ ην  

10,2% ηνπ ζπλφινπ ησλ έγθιεηζησλ γπλαηθψλ.
176

 

Δλ νιίγνηο, επαλεξρφκελνη ζηηο πφξλεο, ην δεηνχκελν δελ είλαη ε εμαθάληζε 

ηνπο, αθνχ φπσο είπακε ζεσξνχληαη αλαγθαίν θαθφ,
177

 αιιά ε ηπθιή ππαθνή ηνπο 

θαη ε  πιήξεο ππνβίβαζή ηνπο ζε απιέο  ειεγρφκελεο ζπζθεπέο ζπέξκαηνο. ην 

αζηηθφ-θπξίαξρν θαληαζηαθφ ηεο επνρήο ε πεξηπιάλεζε θαη ε αλππαθνή, ηα δχν 

                                                             
175 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 46-77, 161-163,165,220. 
176 Carbonel Frédéric, Folles et vagabondes dans les asiles de la Seine-Inférieure, φ.π., ζ. 236. 
177 Αλ δελ ππάξρεη δήηεζε δελ ππάξρεη πξνζθνξά. Ζ ππέξκεηξε πξνζθνξά θαη ε δηαβάζκηζε ησλ 

πξνζθεξφκελσλ ζεμνπαιηθψλ ππεξεζηψλ απνδεηθλχνπλ ηε κεγάιε δήηεζε, ηεο πνξλείαο ηε 

ζπγθεθξηκέλε επνρή θαη απνθαιχπηνπλ ην  θαηαπηεζκέλν ζεμνπαιηθφ θαληαζηαθφ ηνπ κπνπξδνπά, ν 

νπνίνο κεγάισζε κε ηε δακφθιεην ζπάζε ηνπ απαγνξεπκέλνπ απλαληζκνχ, θαη ηεο ειεγρφκελεο 

ζεμνπαιηθήο πξάμεο άκεζα ζπλδεφκελεο κε ηελ αλαπαξαγσγή. 
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κεγαιχηεξα  δειαδή παξαπηψκαηα  ησλ «δεκφζησλ θνξηηζηψλ», είλαη ζπλψλπκα ηεο 

ςπρηθήο δηαηαξαρήο, θαη άξα ηθαλέο αηηίεο γηα λα ηα νδεγήζνπλ ζην άζπιν. Οη πφξλεο 

ζπιιακβάλνληαη, φπσο είπακε σο επί ην πιείζηνλ κεζπζκέλεο,  θαη άξα θάλνπλ 

ζφξπβν δηαηαξάζζνληαο ηελ θνηλή ηάμε θαη  εζπρία, εγθιείνληαη ινηπφλ ζην 

Salpêtrière θαη ζε άιια άζπια,  φπνπ θαη ραξαθηεξίδνληαη επηθίλδπλεο ηφζν γηα ηνπο 

ίδηνπο ηνπο εαπηνχο ηνπο, φζν θαη γηα ηνπο άιινπο. Οη πεξηζζφηεξεο κέλνπλ γηα κηθξφ 

ρξνληθφ δηάζηεκα θαηφπηλ αθήλνληαη ειεχζεξεο γηα λα ζπιιεθζνχλ εθ λένπ πάιη 

κεζπζκέλεο θαη λα νδεγεζνχλ πίζσ ζην άζπιν. Γηα παξάδεηγκα ε Francoise Tomas 

ζπιιακβάλεηαη πέληε θνξέο  κεηαμχ 1861 θαη 1866  θαη νδεγείηαη ζην άζπιν γηα 

δηέγεξζε, απνδπλάκσζε ηεο λνεκνζχλεο, επηιεςία ζθάλδαιν κέζα ζηνλ δξφκν θαη 

ρξήζε βίαο πνπ ζπλνδεχεηαη απφ δηαζηήκαηα δηαχγεηαο. Οη πεξηζζφηεξεο απφ απηέο 

ηηο γπλαίθεο εμαθνινπζνχλ λα θάλνπλ ρξήζε αιθνφι  κέζα ζην Salpêtrière θαη ηα 

άιια άζπια, φπσο επηβεβαηψλεηαη  απφ  ηα ηαηξηθά  κεηξψα ησλ αζχισλ. Σν γεγνλφο 

απηφ  απνθιείεη απφ κφλν ηνπ θάζε δπλαηφηεηα ζεξαπείαο ηνπο, θαη απνδεηθλχεη 

επίζεο φηη ν πξαγκαηηθφο ιφγνο εγθιεηζκνχ ηνπο είλαη ε δηαηήξεζε ηεο ηάμεο ηελ 

νπνία νη κεζπζκέλεο πφξλεο δηαηαξάζζνπλ θαη φρη ε ζεξαπεία ηνπ αιθννιηζκνχ ή ηεο 

ςπρηθήο ηνπο αιινηξίσζεο. Πνιιέο δηακέλνπλ ζην ίδξπκα, φπσο είδακε ιίγεο 

εβδνκάδεο, αθήλνληαη ειεχζεξεο, γηα λα επαλεηζαρζνχλ ιίγν αξγφηεξα. ε απηφ ην 

πιαίζην ην ςπρηαηξηθφ άζπιν ιεηηνπξγεί ζαλ κηα πξαγκαηηθή θπιαθή.
178

 Ζ 

ςπρηαηξηθνπνίεζε ησλ πνξλψλ επηβάιιεηαη άξα σο πξναπαηηνχκελν ηνπ 

θαλνληζηηθνχ πιαηζίνπ, γηαηί ζπκβάιιεη ηφζν ζηελ κείσζε ηεο απεηιεηηθήο δχλακήο 

ηνπο,  φζν θαη ζηελ δηαηήξεζε ηεο ηάμεο.   

Δθηφο απφ ηηο επί πιεξσκή ζεμνπαιηθέο ππεξεζίεο ησλ πνξλψλ, 

παζνινγηθνπνηείηαη θαη ε φπνηαο κνξθήο γπλαηθεία ζεμνπαιηθφηεηα απνζθνπεί ζην 

λα «ζαγελεχζεη» ηνλ άληξα. Πξαγκαηνπνηείηαη ινηπφλ  κηα κεηαηφπηζε απφ ηελ 

πνξλεία ζηελ εξσηνκαλία, λέν ζχκπησκα γπλαηθείαο δηαλνεηηθήο αληζνξξνπίαο. Έηζη 

γηα παξάδεηγκα ε Camille πνπ δηαηεξεί θαηάζηεκα θαη εξσηεχεηαη ηνλ θαηά 20 

ρξφληα λεψηεξν ππάιιειν ηεο, νδεγείηαη ζην Salpêtrière σο εξσηνκαλήο ιφγσ ηεο 

ηξπθεξφηεηαο, κε ηελ νπνία ηνπ ζπκπεξηθέξεηαη κπξνζηά κάιηζηα ζηα κάηηα φισλ. 

Ο εγθιεηζκφο ησλ εξσηνκαλψλ πξνζβεβιεκέλσλ απφ «αζειγή καλία», 

«κεηξνκαλία», «πζηεξηθή καλία», «εξσηηθή καλία», «ηάζε ζηνλ απλαληζκφ», 

«λπκθνκαλία», επηβάιιεηαη επεηδή ε «αραιίλσηε ζεμνπαιηθή ηνπο δξαζηεξηφηεηα» 

είλαη  αληίζεηε κε ην ζρέδην κηαο θνηλσληθά ειεγρφκελεο ζεμνπαιηθφηεηαο φπνπ ε 

επηζπκία θαη ε επραξίζηεζε είλαη  απνθιεηζηηθφ πξνλφκην ηνπ άληξα. Δηδηθφηεξα ν 

απλαληζκφο σο έθθξαζε ζεμνπαιηθφηεηαο ελνρνπνηείηαη απφ ηνπο aliénistes, ζαλ 

πξαθηηθή πνπ νδεγεί ζηελ ηξέια ηφζν ηνπο άληξεο φζν θαη ηηο γπλαίθεο.
179

 Οη 

                                                             
178

 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 46-77, 161-163,165,220. 
179 Όπσο καο ζπκίδεη ν Thomas Laqueur ηνλ 19ν αηψλα, «ζηε Γαιιία, ζνβαξνί άλζξσπνη 
δεκηνχξγεζαλ κηα εζληθή αζηπλνκία γηα  ηνλ έιεγρν ηεο «απηφ-κφιπλζεο» θαη έθαλαλ εθνδηαζηηθέο 

επηζεσξήζεηο ζηα ζρνιεία γηα λα βεβαησζνχλ  φηη νη καζεηέο θξαηνχζαλ ην ζψκα ηνπο «πγηέο θαη ζε 

ζρήκα» γηα ην θξάηνο. Βιέπε Thomas Laqueur, Le sexe en solitaire, contribution à l’histoire culturelle 

de la sexualité, κεηαθ. Pierre-Emmanuel Dauzat, Gallimard, Παξίζη 2005, ζ. 64.  

Ζ πξαγκαηεία πνπ δεκνζίεπζε ν ειβεηφο γηαηξφο Samuel Tissot ην 1760, κε ηίηιν Ολαληζκόο: έλα 

δνθίκην γηα αζζέλεηεο πνπ παξάγνληαη από ηνλ απλαληζκό, εγθαηλίαζε  κηα νιφθιεξε ζεηξά γξαπηψλ, 
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γπλαίθεο ηδηαίηεξα, πνπ επηδίδνληαη ζε απηφλ μερσξίδνπλ απφ ηνπο κπιε θχθινπο ζηα 

βιέθαξα, ηε δηαηάξαμε ησλ αηζζήζεσλ θαη ησλ πεπηηθψλ ιεηηνπξγηψλ, ηελ απψιεηα 

βάξνπο θαη ηε ζιίςε. Δθεπξίζθεηαη έηζη έλα νιφθιεξν νπινζηάζην απφ ηνπο εηδηθνχο 

γηαηξνχο γηα ηελ θαηαπνιέκεζε απηήο ηεο νιέζξηαο πξαθηηθήο: Ο δνπξινκαλδχαο, νη 

ρεηξνπέδεο, ηα εηδηθά εζψξνπρα. ε θάπνηεο άξξσζηεο επηβάιιεηαη αθφκα θαη ε 

θιεηηνξηδεθηνκή  γηα λα απνθεπρζεί απηή ε νιέζξηα πξάμε, ψζηε λα επηηεπρζεί ε 

ζεξαπεία ηνπο.
180

  

Ζ «καλία» ησλ aliénistes λα  ππνζηεξίμνπλ ηηο πεπνηζήζεηο ηνπο πεξί 

γπλαηθείαο εξσηνκαλίαο-κεηξνκαλίαο θαη ηεο επηθηλδπλφηεηαο ηεο, αγγίδεη, επηπρψο 

ζρεηηθά ζπάληα, ηα φξηα ηνπ παξνμπζκνχ. Γηα παξάδεηγκα ν aliéniste θαη πνιηηηθφο 

Ulysse Trêlat (1798 –1879),  αλαθέξεηαη ζην βηβιίν ηνπ la folie lucide (Ζ δηαπγήο 

ηξέια 1861), ζηελ πεξίπησζε ελφο λεαξνχ θνξηηζηνχ  11 εηψλ ηεο Adèle, πνπ 

εγθιείεηαη ζην άζπιν επεηδή «δηέθζεηξε» έλα αγφξη 15 εηψλ. Μάιηζηα ε 

ζπγθεθξηκέλε παξαδέρεηαη ηελ πξάμε ρσξίο λα ληξέπεηαη θαζφινπ:  

«[..]Ήηαλε (ιέεη ην θνξίηζη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο «εμέηαζεο») πνιχ δηαζθεδαζηηθή 

θαη επράξηζηε εκπεηξία, θξίκα πνπ ηειείσζε ηφζν γξήγνξα.
181

 Όηαλ απηφ ην θνξίηζη 

δηαθνξεχηεθε  (ζπλερίδεη ν Trêlat), δελ  είρε θαλ έκκελν ξήζε. Απηφ ζπλέβε κεηά απφ 

ελάκηζε ρξφλν δηακνλήο ζην άζπιν θαη ζε ειηθία 12  ½ εηψλ. Σελ θξαηήζακε πνιιά ρξφληα 

(ζην άζπιν) αλ θαη ζα έπξεπε λα ηελ είρακε θξαηήζεη γηα πάληα. Όκσο απαληνχζε ζε φιεο ηηο 

εξσηήζεηο πνπ ηηο θάλαλε, θαη ζηα κάηηα ηνπ θφζκνπ δελ ήηαλ θαζφινπ ηξειή.  Απηά ηα 

πξφζσπα απηέο νη Βάθρεο (φπσο ε κηθξή Adèle) πνπ ζηεξνχληαη ηεο απηνζπγθξάηεζεο θαη 

                                                                                                                                                                              
αιιά παξακέλεη ε βαζηθή ηαηξηθή αλαθνξά σο πξνο ηηο «παζνινγίεο» ηνπ απλαληζκνχ. Θα 

επαλεθδνζεί  άπεηξεο θνξέο κέρξη ηνλ εηθνζηφ αηψλα. χκθσλα κε ηνλ Samuel Tissot,νη επηδηδφκελνη 

ζηνλ απλαληζκφ άλδξεο θαη γπλαίθεο, απνκαθξχλνληαη  απφ ηελ αλαπαξαγσγή θαη επηδίδνληαη  ζε κηα 

ζιηβεξή επραξίζηεζε, ηφζν γηα ηνλ εαπηφ ηνπο φζν θαη γηα ην έζλνο. Ο απλαληζκφο θέξλεη έηζη ζε 

θάζε θχιν  ηηο αληίζηνηρεο αζζέλεηεο, ζαλ ηηκσξία κηαο πξάμεο θαηαδηθαζηέαο  απφ ηε θχζε. Οη 

άλδξεο ράλνπλ ηε ζθξηγειφηαηα θαη ηελ πγεία ηνπο, εμαζζελνχλ, ππνθέξνπλ απφ πξφσξε γήξαλζε θαη 

πιήζνο αζζελεηψλ (αηκνξξαγία, αθξάηεηα, παξάιπζε, εκηθξαλίεο, δηαηαξαρέο ηεο φξαζεο, κειαγρνιία, 

επηιεςία θιπ.). Ο ζειπθφο απλαληζκφο, πνπ πξνεγνπκέλσο  αληηκεησπηδφηαλ κε ζρεηηθή επηείθεηα, 
απνηειεί  ηψξα ην αληηθείκελν απμαλφκελεο αλεζπρίαο εθ κέξνπο ησλ γηαηξψλ, ιφγσ ηνπ φηη  ε 

πξαθηηθή απηή σζεί  ηηο γπλαίθεο λα αλαδεηήζνπλ ζεμνπαιηθή ηθαλνπνίεζε πέξα  απφ ην ζθνπφ ηεο 

εγθπκνζχλεο. Ο Tissot γξάθεη φηη ν απλαληζκφο ζηηο γπλαίθεο είλαη «έλα ηέξαο πνπ μαλαγελληέηαη 

θαζεκεξηλά θαη ην νπνίν ηα θνξίηζηα απνιακβάλνπλ κε κεγαιχηεξε εκπηζηνζχλε δηφηη δελ νδεγεί ζε 

γνληκφηεηα θαη δηφηη  δελ ρξεηάδεηαη λα θαηαθεχγνπλ ζε ακβιψζεηο». Απηή ε πξφζβαζε ζην αξζεληθφ 

πξνλφκην ηεο κε αλαπαξαγσγηθήο ζεμνπαιηθφηεηαο θαηεγνξείηαη φηη «αλδξνπνηεί ηηο γπλαίθεο». Οη 

γηαηξνί πηζηεχνπλ φηη ν απλαληζκφο «πξνζβάιιεη» ην ζψκα ησλ γπλαηθψλ, πξνθαιψληαο ηελ 

ππεξηξνθία ηεο θιεηηνξίδαο. Βιέπε Elsa Dorlin et Grégoire Chamayou, La masturbation réprimée, 

αλαθηήζεθε 5/6/2019, https://www.pourlascience.fr/sd/histoire-sciences/la-masturbation-reprimee-

2932.php. 
180

 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 26,152,153.  
181 Σν θπξίαξρν γαιιηθφ πξφηππν πηνζεηήζεθε κε ρξνλνθαζπζηέξεζε θαη ζηελ Διιάδα: «[..] Αζζελήο 
ζπγγελψο θαζπζηεξεκέλε. Δηζήρζε ην1945 ζην Γξνκνθαΐηεην, αηζρξνινγνχζε [..]δηεθζάξε ππφ ηηλφο 

αλεςηνχ ηνπ ζεηνχ ηεο παηξφο, ρσξίο νπδεκίαλ αληίδξαζηλ. Αλαηδέζηαηα δε νκνιφγεζελ απηφ εηο ηελ 

κεηέξα ηεο. Δλ ζπλερεία εμεδήισλε εξσηηθάο δηαζέζεηο πξνο θάζε λένλ ηνλ νπνίνλ έβιεπελ. 

[..]Δξσηεχζεθε έλαλ έγγακνλ θαη επεηέζε θαηά ηεο ζπδχγνπ ηνπ. Γηα ηαχηα εηζήρζε εθ λένπ ην 1953 

εηο ην Γξνκνθαΐηεηνλ [..]» Βιέπε Γφγθαο Β., Ψπρώζεηο επί κηθξνλόσλ, Γηαηξηβή, Αζήλα 1956, ζ. 

36,37. 
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ηεο αγλφηεηαο ρσξίο ηα νπνία ε γπλαίθα δελ είλαη θαζφινπ γπλαίθα, είλαη αηειή φληα πνπ δελ 

κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ ηελ ειεπζεξία ηνπο[..]»,
182  ζπκπεξαίλεη ν Trêlat.   

Γεληθά ε πξψηκε ζεμνπαιηθφηεηα ησλ αλήιηθσλ γπλαηθψλ, φπσο θαη αλ 

εθδειψλεηαη (απλαληζκφο, αλψκαιεο ζεμνπαιηθέο ζρέζεηο κε ζπγγελείο ηεο αλήιηθεο 

πνπ θπζηθά «πξνθαινχληαη» απφ ηελ αλήιηθε, φπσο ήδε είδακε), γίλεηαη αληηιεπηή 

απφ ηνπο aliénistes ζαλ ζχκπησκα κηαο λνεηηθήο θαηάζηαζεο αιινηξησκέλεο, πνπ 

απαηηεί ηνλ εγθιεηζκφ ηεο ζε άζπιν, ψζηε λα ηεο παξαζρεζνχλ νη «ηαηξηθέο 

θξνληίδεο». Οη aliénistes επηκέλνπλ φηη ελεξγνχλ γηα ην θαιφ ηεο αλήιηθεο, ηεο 

νπνίαο ε παζνινγηθή ζεμνπαιηθφηεηα, ζα ηελ νδεγήζεη ζίγνπξα ζηελ πνξλεία, ηελ 

αξξψζηηα (ζχθηιε) θαη άξα ηνλ ζάλαην. Έηζη ε Αugustine Vacher ζα νδεγεζεί ζην 

Salpêtrière ην 1886, ιφγσ ηεο επηζπκίαο ηεο λα ηθαλνπνηήζεη ηηο ζεμνπαιηθέο ηεο 

ηάζεηο θαη ιφγσ ηεο πλεπκαηηθήο ηεο αδπλακίαο θαη ηνπ θξεηηληζκνχ πνπ 

ζπλεπάγνληαη ηεο επηζπκίαο ηεο απηήο,  θαη απφ ηα νπνία ηειηθά πάζρεη.
183

 

Απφ  φιεο ηηο θπζηνινγηθέο εθδειψζεηο ηνπ γπλαηθείνπ ζψκαηνο απηή πνπ 

πξνθαιεί ηνλ κεγαιχηεξν θφβν αιιά θαη ηε κεγαιχηεξε ακεραλία ζηνπο γηαηξνχο 

είλαη ε εκκελφξξνηα, ηελ νπνία νη γηαηξνί αληηιακβάλνληαη σο ηελ απφδεημε ηεο  

γπλαηθείαο δηαθνξεηηθφηεηαο, παξεμεγψληαο ηελ ιεηηνπξγία ηεο ηνπιάρηζηνλ κέρξη 

ηα κέζα ηνπ 19
νπ

 αηψλα. ε απηφ ην πιαίζην ε αθαλφληζηε έκκελνο ξήζε ησλ πνξλψλ, 

επηβεβαηψλεη ηελ αληίζηαζε ηνπο ζηελ πεηζαξρία θαη απνδεηθλχεη ην φηη αλήθνπλ ζε 

κηα θαηψηεξε ξάηζα -ζχκθσλα κε ηνλ ηζρπξηζκφ ηνπ Lombroso- αθνχ ε απεηζαξρία 

ηνπο ιφγσ ηεο  κεησκέλεο επθπΐαο ηνπο, ζσκαηνπνηείηαη κε ηελ αθαλφληζηε έκκελν 

ξήζε.
184

 Απηφ αθξηβψο ζα είλαη θαη ην «πηζηεχσ» ησλ aliénistes, φπσο απηφ 

δηαηππψλεηαη απφ ηνλ ζπγγξαθέα ηνπ άξζξνπ «ηξέια» ζην εγθπθινπαηδηθφ ιεμηθφ 

ησλ ηαηξηθψλ επηζηεκψλ ηνπ 1879:  

«[..]Ζ έκκελνο ξήζε είλαη ζπρλά δηαηαξαγκέλε ζηηο δηαλνεηηθά αιινηξησκέλεο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ αλαζηέιιεηαη είλαη αθαλφληζηε, ελψ ζπρλά ε 

επηζηξνθή ζηελ θαλνληθφηεηα είλαη ζεηηθφ ζεκάδη ζεξαπείαο.[..] Δπίζεο ζπρλά ε ςπρηθή 

δηαηαξαρή πξσηνεκθαλίδεηαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο έκκελεο ξήζεο [..]Γελ ρξεηάδεηαη λα 

ππελζπκίζσ ηελ πξαγκαηηθή αιιά  ίζσο ππεξβνιηθή επηξξνή πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ε 

ηπραία θαηαζηνιή ηεο ξνήο ησλ έκκελσλ ζηελ παξαγσγή ηεο ηξέιαο[..]».
185

   

Δπηπιένλ νη κέξεο πνπ πξνεγνχληαη ηεο εκθάληζεο ηεο πεξηφδνπ 

ραξαθηεξίδνληαη (ζχκθσλα κε ηνπο aliénistes), απφ κηα πξνδηάζεζε ζηελ απηνθηνλία, 

ζηε ιχπε θαη ηελ απάζεηα. Ζ γπλαηθεία ςπρηθή «θπζηνινγηθφηεηα» ινηπφλ έρεη 

άκεζε ζρέζε κε ηελ εκθάληζε, ηελ θαλνληθφηεηα θαη ηελ παχζε ηεο έκκελνπ ξήζεο. 

Απηφ απφ κφλν ηνπ θαζνξίδεη ζπγθεθξηκέλεο ειηθίεο πνπ παξνπζηάδνπλ πξνδηάζεζε 

ζηελ έθξεμε ηεο ηξέιαο. Οη έγθιεηζηεο είλαη έηζη, λεαξέο έθεβεο, γπλαίθεο γχξσ ζηα 

35 πνπ έρνπλ γελλήζεη, θαη  θπξίσο, γπλαίθεο ζηελ εκκελφπαπζε, αθνχ ζε απηήλ ηελ 

                                                             
182 Trêlat Ul., la follie lucide étudiée au point de vue de la famille et de la société, A Delahaye,  Παξίζη 

1861, ζ. 36,37 (gallika bnf). 
183 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 37. 
184 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 102. 
185 Dictionnaire encyclopedique des sciences medicales, «Folie», A.Dechambre, ηέηαξηε ζεηξά, ηφκνο 

3, Masson, Παξίζη 1879, ζ. 298 (gallika bnf). 
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ειηθία ηφζν νη γπλαίθεο ηεο θαιήο θνηλσλίαο φζν θαη  απηέο πνπ δνπλ ζηε κηδέξηα 

«ηαπηίδνληαη» θαη απεηινχληαη απφ ηελ ίδηα ηξέια, ιφγσ ηεο ζσκαηηθήο ηνπο 

θαηάπησζεο. 
186

 

Όκσο ε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ έγθιεηζησλ γπλαηθψλ είλαη νη 

«γεξνληνθφξεο», αθνχ ην πνζνζηφ ηνπο γηα παξάδεηγκα ζην Salpêtrière αγγίδεη ην 

50% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ έγθιεηζησλ γπλαηθψλ ζε κηα επνρή (1838-1870) πνπ 

γεληθά νη αλχπαληξεο γπλαίθεο εθηφο αζχινπ είλαη κφλν ην 13% ηνπ ζπλνιηθνχ -ζε 

ειηθία γάκνπ- γπλαηθείνπ πιεζπζκνχ. Μάιηζηα  κεηαμχ 1838 θαη 1848,  ην 48% απφ 

απηέο έρνπλ εγθιεηζηεί απηνβνχισο θαη κφλν ην 28% κε λνκαξρηαθή δηαηαγή. Ζ 

επηθξαηνχζα θνηλσληθή θαηάζηαζε ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή, εμεγεί ηνλ «εζειεκέλν 

εγθιεηζκφ» απηψλ ησλ γπλαηθψλ, αθνχ ν εγθιεηζκφο ηνπο εμαζθαιίδεη ηνπιάρηζηνλ, 

ηελ ηφζν δχζθνιε γηα ηηο αλχπαληξεο γπλαίθεο, επηβίσζε. Γηα φζεο απφ απηέο ηηο 

γπλαίθεο εξγάδνληαη ηα ζεκάδηα αιινηξίσζεο γίλνληαη ακέζσο αληηιεπηά απφ ην 

εξγαζηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ, θαη νη εξγνδφηεο είηε πξφθεηηαη γηα αθεληηθά ζε 

εξγνζηάζηα, είηε γηα επππφιεπηεο αζηέο θπξίεο, δεηνχλ ζπρλά ηνλ εγθιεηζκφ ηεο 

εξγάηξηαο ή ηεο ππεξέηξηαο-bonne αληίζηνηρα. Γηα ηηο ηειεπηαίεο, ε αζηή θπξία 

αλαιακβάλεη ηε δηαδηθαζία ηνπ εγθιεηζκνχ ηνπο, επηηειψληαο ηνλ θνηλσληθφ ηεο 

ξφιν απηφλ δειαδή ηεο θηιάλζξσπνπ  θαη ηνπ ζηπινβάηε ηεο νηθνγέλεηαο.  

Οη αλχπαληξεο γπλαίθεο απνηεινχλ ινηπφλ ηελ πιεηνςεθία ησλ έγθιεηζησλ 

γπλαηθψλ ζηα άζπια  θαη ε γπλαηθεία αγακία ζεσξείηαη κηα απφ ηηο αηηίεο ηεο ηξέιαο, 

ιφγσ ηεο απφιπηεο ζπλαηζζεκαηηθήο επέλδπζεο ηεο άξξσζηεο ζηνλ «άιιν», ρσξίο 

ηνλ νπνίν δελ κπνξεί λα ππάξμεη, θαη ιφγσ ηεο αληθαλφηεηαο ηεο λα βξεη -ζην 

πθηζηάκελν θνηλσληθφ θαζεζηψο- έλαλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν λα ππάξμεη. ε απηφ ην 

πιαίζην ε Ernestine  «γεξνληνθφξε» πελήληα εηψλ (φπσο θαη πνιιέο άιιεο παξφκνηεο 

πεξηπηψζεηο) ζηελ αλαγγειία ηνπ γάκνπ ηεο αληςηάο ηεο, απνπεηξάηαη λα ηελ πλίμεη 

θσλάδνληαο «απηφο ν άληξαο είλαη δηθφο κνπ», θαη νδεγείηαη θπζηθά ζην άζπιν.
187

 

«Εσληαλή λεθξή ε γεξνληνθφξε πεξηπιαληέηαη ζηελ ζθηά ησλ νηθνγελεηαθψλ θχθισλ 

αλαηξψληαο κε ηελ χπαξμε ηεο ηνλ παλίζρπξν ζεζκφ πνπ ζθξαγίδεηαη κε ηνλ γάκν: 

Σελ νηθνγέλεηα σο ζεκειηψδε δνκή ηεο παηξηαξρηθήο θνηλσλίαο».
188 ε απηφ ην 

πιαίζην νη γπλαίθεο πνπ εγθαηαιείπνληαη απφ ηνπο ζπδχγνπο ηνπο, 

απηνθαηεγνξνχληαη θαη  πηζηεχνπλ φηη είλαη θαθέο λνηθνθπξέο αλίθαλεο λα ηνπο 

εμαζθαιίζνπλ ηελ επηπρία, άξα ηα ζπκπηψκαηα ηξέιαο πνπ ππξνδνηνχληαη εμ αηηίαο 

ηεο εγθαηάιεηςεο, νθείινληαη απνθιεηζηηθά ζε απηέο ηηο ίδηεο, πνπ δελ «ήμεξαλ πψο 

λα θξαηήζνπλ ηνλ άληξα ηνπο». Απηέο νη «ηξειέο» αλαπαξάγνπλ ζην άζπιν ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ηνπ ζπηηηνχ θαη ζην παξαιήξεκα ηνπο κηινχλ κε ηνλ ζχδπγν πνπ ηηο 

εγθαηέιεηςε. Δπηπιένλ νη ρήξεο «δηαηαξαγκέλεο» πιένλ κεηά ηνλ ρακφ ηνπ 

αγαπεκέλνπ ζπδχγνπ πνπ ηνπο εμαζθάιηδε ηελ επηβίσζε, αμηνινγνχληαη απφ ηνπο 

                                                             
186 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 59, 61,148. 
187 ην ίδην, ζ.  66,67,68. 
188 Guilpain Geneviève, Les celibataires, des femmes singuliers, Le célibat féminin en France  

(XVIIe-XXIe siècle),  l'Harmattan, Παξίζη 2012, ζ. 10. 
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aliénistes ζαλ γπλαίθεο νη νπνίεο βξίζθνληαη «ζε κηα  κφληκε θαηάζηαζε κηδέξηαο  

κεηά ηνλ ζάλαην ηνπ ζπδχγνπ»
189

 

 Δλ ηνχηνηο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ηνπ ηφζν  δπζκελή γηα ηα 

ζέκαηα ηζφηεηαο θαη ειεπζεξηψλ, θάπνηεο γπλαίθεο ζπλερίδνπλ λα αγσλίδνληαη ψζηε 

λα εηζαθνπζηνχλ νη καηαησκέλεο (γηα ηζφηεηα) ππνζρέζεηο ηεο Δπαλάζηαζεο, 

κεηαηξέπνληαο ηνλ άγακν βίν ζε έλα πξαγκαηηθφ εξγαιείν θεκηληζηηθψλ αγψλσλ, 

κφλε ζνβαξή ελαιιαθηηθή θαηά ησλ απαγνξεχζεσλ πνπ επηβάιινπλ ε κεηξφηεηα θαη 

ν γάκνο.
190

 Γεληθά κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη φιεο νη ηαηξηθέο ζπδεηήζεηο πνπ 

αλνίγνληαη ηνλ 19
ν
 αηψλα θαη αθνξνχλ ηε γπλαηθεία εξγαζία-κεηαθίλεζε, ηελ 

πνξλεία,  ηε γπλαηθεία ζεμνπαιηθφηεηα, θαη  ηε ζρέζε φισλ απηψλ κε ηελ ηξέια, 

ζπλάδνπλ σο πξνο ηελ νηθνδφκεζε  έκθπισλ ηαπηνηήησλ, ζεσξψληαο φηη ε θαιή 

πγεία είλαη πξνλφκην κφλν ηνπ «θαινχ» αλψηεξνπ θχινπ. Όπσο ζεκεηψλεη ε Nicole 

Edelman «ππφ ην πξφζρεκα ηνπ θπζηθνχ λφκνπ θαη ηεο αληηθεηκεληθφηεηαο ηνπ 

βηνινγηθνχ, αλαγλσξίδεηαη ζηνπο γηαηξνχο ε ηθαλφηεηα θαη δπλαηφηεηα, ηνπ λα 

κπνξνχλ λα νξίζνπλ ηα φξηα ηνπ πγηνχο αλζξψπνπ θαη ηεο πγείαο θαη αθφκα 

πεξηζζφηεξν ηνπ λα γλσξίδνπλ πνηνη είλαη νη «θπζηνινγηθνί» άλζξσπνη.
191

  

 

4.3. Η δσή ζην άζπιν: Από ηελ εζηθή ζεξαπεία (traitement moral), ζηε ζεξαπεία 

ηεο εζηθήο  

«[..]Έλα ζπίηη παξαθξφλσλ είλαη έλα φξγαλν ζεξαπείαο πνπ ζηα ρέξηα ελφο 

ηθαλνχ γηαηξνχ γίλεηαη ν πην ηζρπξφο ζεξαπεπηηθφο  παξάγνληαο ελάληηα ζηηο ςπρηθέο 

αζζέλεηεο [..]»
192

 ηζρπξηδφηαλ ν Esquirol  ην 1822. ηε  Γαιιία, αιιά θαη γεληθφηεξα 

ζηελ Γχζε, ην άζπιν γελλήζεθε ζηε ζηξνθή ηνπ 18νπ κε ηνλ 19ν αηψλα ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν ηζηνξηθφ πιαίζην: απηφ ηεο εθβηνκεράληζεο, ηεο αζηηθνπνίεζεο θαη ηεο 

θαπηηαιηζηηθήο έθξεμεο.
193

 Δλψ νη  ςπρηθά αζζελείο ήηαλ απιψο θιεηδσκέλνη ζε 

γεληθά λνζνθνκεία ή αθφκε θαη ζε θπιαθέο, απνθηνχλ ηψξα έλα ρψξν αθηεξσκέλν 

ζε απηνχο κέζα ζηνλ νπνίν επηδηψθεηαη  ε ζεξαπεία ηνπο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα 

ζεκεησζεί  θαη πάιη, φηη ην άζπιν αλαδχεηαη ζε κηα επνρή πνπ ε ίδηα ε αληίιεςε ηεο 

ηξέιαο αιιάδεη, αθνχ φπσο ήδε δηαπηζηψζακε  ν 19
νο

 αηψλαο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ 

επέθηαζε ηνπ νξηζκνχ ηεο. χκθσλα κε ηελ ηζηνξηθφ  Yannick Ripa  παίξλνληαο ππφ 

ηελ θεδεκνλία ηνπ ηνπο ςπραζζελείο ην άζπιν ζθνπεχεη -θαη ίζσο πξσηίζησο- λα 

πξνζηαηεχζεη ηελ θνηλσλία. Σν εηδηθφ λνζνθνκείν είλαη έλαο ηξφπνο παξαηήξεζεο  

γηα λα γλσξίζεη θαλείο, ψζηε λα κεηψζεη θαη λα «θαηαδηθάζεη» ζηε ζησπή  ζηε 

ζπλέρεηα, ηηο αληηνηθνγελεηαθέο θαη αληηθνηλσληθέο ζπκπεξηθνξέο.  Τπφ απηήλ ηελ 

                                                             
189 Ripa Yannic, La ronde des folles, φ.π., ζ. 74, 75, 76. 
190 Guilpain Geneviève, Les celibataires, des femmes singuliers, φ.π., ζ. 22. 
191

 Edelman Nicole, Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 37. 
192 Esquirol, Des maladies mentales, φ.π., ζ. 398. 
193 Σν 1838 έηνο ςήθηζεο ηνπ λφκνπ Esquyirol, κε ηνλ νπνίν θαζηεξψλεηαη ν ζεζκφο ηνπ αζχινπ, ε 

Γαιιία βξίζθεηαη ππφ ην θαζεζηψο ηεο Μνλαξρίαο ηνπ Ηνπιίνπ (1830-1848) θαη ηνπ κπνπξδνπά 

βαζηιηά Λνπδνβίθνπ-Φηιίππνπ. Σν ζχλζεκα πνπ θπξηαξρεί  είλαη «πινπηίζηε», θαη πνιινί γάιινη 

ηζηνξηθνί κηινχλ γηα κηα αλζξσπνθάγν κπνπξδνπαδία, απφ ηελ νπνία πξνέξρνληαη  πνιιέο νηθνγέλεηεο, 

πνπ «δεκηνχξγεζαλ»  ηηο  ηεξάζηηεο πεξηνπζίεο  ηνπο ηφηε, πνιιέο απφ ηηο νπνίεο  δηαηεξνχληαη κέρξη 

θαη ζήκεξα. 
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έλλνηα ε ηαηξηθή ησλ aliénistes θιεξηάξεη κε ηε ζξεζθεία, ηελ εζηθή, ηελ αζηπλνκία 

θαη γίλεηαη θχιαθαο ηεο ηάμεο.
194

 Δπηπιένλ  είδακε,  φηη ην άζπιν δεκηνπξγείηαη (ζην 

πιαίζην ηεο δέζκεπζεο ησλ aliénistes γηα εζηθή κεηαρείξηζε), κε ζθνπφ λα 

εμαζθαιίζεη ηελ απνκάθξπλζε ηνπ ςπραζζελή απφ έλα πηζαλφηαηα λνζεξφ 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, αζχκβαην κε νπνηαδήπνηε ζεξαπεπηηθή κέζνδν (κεηέξα 

πνπ βαζαλίδεη ηα παηδηά, παηέξαο πνπ ρηππάεη ηνλ γην, ζχδπγνο πνπ απαηά ηε 

ζχδπγν). Απηφ απφ κφλν ηνπ δίλεη έλα άιινζη ζηελ πξάμε ηεο απνκάθξπλζεο θαη ηνπ 

εγθιεηζκνχ πνπ επηβάιιεηαη απφ ηνπο aliénistes,
195

 θαη κεηαηξέπεη ην άζπιν ζε έλα 

ρψξν ζεξαπείαο, φπνπ νη ςπρηθά αιινηξησκέλνη ζα κπνξέζνπλ λα 

επαλαπξνγξακκαηηζηνχλ, θάησ απφ ηελ θαζνδήγεζε θπζηθά ηεο «ςπρηαηξηθήο 

απζεληίαο».  

Δίδακε επίζεο φηη  κε ηνλ λφκν ηνπ 1838, επηθπξψλεηαη θαη ζεζκηθά  ε 

δεκηνπξγία ηνπ αζχινπ ζηε Γαιιία ελψ παξάιιεια απνθαζίδεηαη ε δεκηνπξγία ελφο 

ηέηνηνπ ςπρηαηξηθνχ ηδξχκαηνο ζε θάζε  γεσγξαθηθφ δηακέξηζκα. Απφ ην 1838 σο ην 

1860 παξ‘ φια απηά, κφλν 20 ςπρηαηξηθά  άζπια ζα δεκηνπξγεζνχλ. Σν πξφβιεκα 

ηεο ζηέγαζεο θαη λνζειείαο ησλ ςπρνπαζψλ άξα παξακέλεη, θαη είλαη ηδηαίηεξα νμχ  

θπξίσο ζηελ πεξηνρή ηνπ εθνπάλα, φπσο ήδε είδακε, φπνπ νη ςπραζζελείο ζπλερψο 

απμάλνληαη ιφγσ ηεο κεηαλάζηεπζεο θαη ησλ γεληθφηεξσλ ζπλζεθψλ δσήο. ηελ 

επαξρία ηα πξάγκαηα δελ είλαη θαιχηεξα αθνχ ζην ηέινο ηνπ αηψλα 36 δηακεξίζκαηα 

παξακέλνπλ ρσξίο άζπιν. Απηφ κνηξαία ζα νδεγήζεη ηα άζπια ζε ππεξπιεζπζκφ θαη 

ζα ζπκβάιιεη ζηελ «θαθή» ιεηηνπξγία ηνπο. χκθσλα κε ηνπο aliénistes, ε 

βηνκεραληθή έθξεμε ε αζηηθνπνίεζε σο επαθφινπζν ηεο, ε εγθαηάιεηςε ηεο δσήο 

ζηε χπαηζξν θαη άξα ε απνκάθξπλζε απφ ηελ θχζε -κε ηε ξνπζσηθή έλλνηα- 

επζχλνληαη ζε κεγάιν βαζκφ, γηα ηελ έθξεμε ηεο ηξέιαο. Αιιά θπξίσο είλαη ε 

θνηλσληθή αηαμία σο ζπλέπεηα φισλ ησλ παξαπάλσ πνπ ιεηηνπξγεί σο 

απνδηνπνκπαίνο ηξάγνο ζηε ζθέςε ησλ εηδηθψλ απηψλ γηαηξψλ  γηα λα εμεγήζεη 

θαιχηεξα ην θαηλφκελν.
196

 Απηφ ην ζπκπέξαζκα ησλ aliénistes, πνπ ζπλδέεη ηελ 

θνηλσληθή αηαμία κε ηα αίηηα ηεο ηξέιαο, δίλεη άιινζη ζηελ θπξίαξρε αζηηθνπνιηηηθή 

ηδενινγία  λα αλαδεηθλχεη ζε ππέξηαηε αμία ηελ δηαηήξεζε ηεο ηάμεο θαη λα κάρεηαη 

γηα απηήλ κε θάζε θφζηνο. Άξα «ν επαλαπξνγξακκαηηζκφο» εθηφο απφ ηνπο 

αλζξψπνπο κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο, αθνξά επίζεο ηα άηνκα πνπ δελ ζπκκνξθψλνληαη 

κε ην θαλνληθφ αζηηθφ θαη θπζηθά παηξηαξρηθφ πξφηππν ηεο επνρήο. πλεπψο, ην 

άζπιν ζα δεκηνπξγήζεη απηφ πνπ ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζηεί σο ζεξαπεία 

εζηθήο, ν ζηφρνο ηεο νπνίαο είλαη λα επαλαπξνγξακκαηίζεη ηνπο «αιιφθξνλεο» θαη 

φρη κφλν, ψζηε λα ελεξγνχλ «θαλνληθά». Σνλ 19
ν
 αηψλα, ην άζπιν είλαη ζπλεπψο έλα 

εξγαιείν θνηλσληθνχ ειέγρνπ ζηα ρέξηα ηεο κπνπξδνπαδίαο. Αληηθαζηζηά κηα θπζηθή 

αθνινπζία κε  κηα εζηθή αθνινπζία.  

Σν 1840 ην Salpêtrière φπσο ήδε αλαθέξακε ήηαλ έλα ίδξπκα ζε πιήξε 

αλππνιεςία θαη θαηείρε ηε κνλαδηθφηεηα (κεηά ηνλ λφκν ηνπ 1838), λα ιεηηνπξγεί 
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ζαλ γεξνθνκείν-πησρνθνκείν, θηινμελψληαο ηφζν άπνξεο  φζν θαη γξηέο γπλαίθεο, 

αιιά θαη ζαλ ςπρηαηξηθφ άζπιν θηινμελψληαο «ηξειέο». Ο αξηζκφο ησλ «ηξειψλ» 

πνπ θπκαίλεηαη απφ 800 έσο 1400 γπλαίθεο ην δηάζηεκα κεηαμχ 1838 έσο 1860 

«βαξαίλεη» ηφζν πνιχ, πνπ νδεγεί ζην  λα μεραζηνχλ ζηαδηαθά νη άιιεο ιεηηνπξγίεο 

ηνπ ηδξχκαηνο. Οη «ηξειέο» εγθιείνληαη εθεί  ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, κεηά απφ 

απφθαζε  ησλ αξρψλ. Έλα «ζπρλά» πνπ γίλεηαη «πάληα»,  αθνχ απφ ην 1844  ν 

«απηεπάγγειηνο εγθιεηζκφο» απμάλεηαη δπζαλάινγα θαη ηείλεη λα γίλεη ν θαλφλαο, 

εθφζνλ ην 1855 αθνξά ην 80% ησλ ζπλνιηθψλ εγθιεηζκψλ. Πνιιέο απφ απηέο ηηο 

γπλαίθεο είλαη πξψελ θξαηνχκελεο, πνπ πεξηθέξνληαη ζηνπο δξφκνπο ηνπ Παξηζηνχ, 

θαηεγνξνχληαη γηα παξαβαηηθφηεηα θαη ζηε ζπλέρεηα ιφγσ «κε ζπλνρήο ηνπ ιφγνπ» 

ηνπο θαηά ηελ αλάθξηζε, εγθιείνληαη ζην Salpêtrière. ε απηφ ην πιαίζην ε αζηπλνκία 

αλαθαιχπηεη αλάκεζα ζηνπο πεξηζσξηαθνχο πνπ δνπλ ζηνπο δξφκνπο, 

πεξηπιαλψκελεο γπλαίθεο, αλίθαλεο λα δήζνπλ κφλεο, πνιιέο απφ ηηο νπνίεο είλαη 

ηδηψηεο, βιάθεο ή θξεηίλεο ζε ηέηνηα κεγάιε αλαινγία, ψζηε απφ ην 1845 θαη κεηά νη 

aliénistes ζηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία λα ηηο δηαθξίλνπλ απφ ηηο ππφινηπεο «ηξειέο». 

Πνιιέο γπλαίθεο απηήο ηεο θαηεγνξίαο ζηέιλνληαη κε ηξέλν απφ ηελ επαξρία ζην 

Salpêtrière επηηείλνληαο ην πξφβιεκα ππεξπιεζπζκνχ ηνπ ηδξχκαηνο. Δθεί 

θαηαιήγνπλ επίζεο γξηέο θησρέο γπλαίθεο πνπ, γηα παξάδεηγκα δεηηαλεχνπλ ή 

ηζαθψλνληαη κε ηα πεξηζηέξηα γηα ηα ιίγα ςίρνπια πνπ πέθηνπλ απφ θάπνηνλ 

πεξαζηηθφ, αθνχ ε επαηηεία ιφγσ έιιεηςεο θξαηηθήο βνήζεηαο, αλαδεηθλχεηαη ζε 

ςπρηαηξηθφ ζχκπησκα απφ ηελ αζηπλνκία. Απηή ε ζχγρπζε αλάκεζα ζηα γεξαηεηά 

θαη ηελ ςπρηθή αιινηξίσζε ζπρλά θαηαγγέιιεηαη απφ ηνπο aliénistes.
197

  

Ο ππεξπιεζπζκφο ινηπφλ, επηηείλεη ηηο άζρεκεο θαη αλζπγηεηλέο ζπλζήθεο 

δσήο πνπ επηθξαηνχλ ζηα άζπια. Έηζη ζην Salpêtrière κέρξη ην 1844 νη αζζελείο 

ηξψλε ζε μχιηλα δνρεία πνπ ζχκθσλα κε ηνλ γηαηξφ Trêlat απνπλένπλ δπζνζκία. Ζ 

αλζπγηεηλφηεηα νθείιεηαη θπξίσο ζηελ έιιεηςε ρψξνπ ζηηο αίζνπζεο θαη ζηα θειηά, 

ιφγσ ηνπ ππεξπιεζπζκνχ  ησλ αιινθξφλσλ, εθ ησλ νπνίσλ  πνιιέο είλαη ηφζν 

βξψκηθεο, ψζηε ν αέξαο λα κεηαηξέπεηαη ζε κε αλαπλεχζηκν, αθνχ ζε θάζε θνηηψλα 

θηινμελνχληαη 40 άξξσζηεο. Λφγσ απηήο ηεο έιιεηςεο ηνπ ρψξνπ αλφκνηα 

πεξηζηαηηθά γεηηληάδνπλ αλακεηαμχ ηνπο, γεγνλφο πνπ επηβαξχλεη ηελ θαηάζηαζε ησλ 

ιηγφηεξν «πξνζβεβιεκέλσλ», επεηδή πνιιέο θνξέο νη αζζελείο πεξηκέλνπλ έσο θαη 

δέθα κέξεο πξηλ «θαηαηαγνχλ» ζε θάπνην, εηδηθφ κε ηελ πάζεζε ηνπο, ηκήκα.  ην  

Salpêtrière  ππάξρεη επίζεο έιιεηςε πξνζσπηθνχ θαη λνζνθνκεηαθψλ πιηθψλ πνπ 

απμάλεηαη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, θαη πνιιέο αζζελείο έρνπλ θαζαξά 

αζπξφξνπρα κφλν κία θνξά ηνλ κήλα.  Δθηφο απφ ηνλ ελαγθαιηζκφ ησλ παζνινγηψλ, 

ν ππεξπιεζπζκφο νδεγεί θαη ζε θνηλσληθφ ελαγθαιηζκφ, «φπνπ ε εζηθή άηπρσλ 

ηξειψλ γπλαηθψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ  εππξεπείο  νηθνγέλεηεο,  θηλδπλεχεη απφ ηελ 

γεηηλίαζε ηνπο, κε ηηο πφξλεο ζηηο νπνίεο ε ηξέια πξνθιήζεθε φρη ιφγσ αηπρίαο αιιά 

ιφγσ ηνπ ραιαξνχ ηξφπνπ δσήο ηνπο», ζχκθσλα κε ηνλ γηαηξφ Girard de Cailleux.
198
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Ζ θαηάζηαζε είλαη αθφκα ρεηξφηεξε ζε άιια άζπια, φπνπ νη αίζνπζεο δελ 

αεξίδνληαη θαζφινπ  φπσο γηα παξάδεηγκα ζην  Dole ην νπνίν o γηαηξφο Veron ζα 

ραξαθηεξίζεη «πξαγκαηηθφ λεθξνηαθείν». ε πνιιά άζπια  φπσο γηα παξάδεηγκα ζε 

απηφ ηεο Σνπινχδεο νη  κηθξφλνεο κε ηηο δηαηαξαγκέλεο ζπκβηψλνπλ, φπσο ζπκβαίλεη 

θαη ζηε Lyon κε ηηο επηιεπηηθέο θαη ηηο  δηαηαξαγκέλεο. Γεληθά νη ηξεινί/εο δελ 

επηιέγνπλ ην ίδξπκα λνζειείαο ηνπο. Απηφ επηιέγεηαη κε θξηηήξην ηνλ ηφπν γέλλεζεο 

θαη δηακνλήο ηνπο ελψ ππάξρεη αληζφηεηα κεηαμχ ησλ αζζελψλ -αθνχ είλαη θαη ην 

ρξήκα πνπ κπαίλεη ζην παηρλίδη-  θαη  άξα ζε απηφ ην πιαίζην ε ςπρηθή αζζέλεηα αληί 

λα εμαθαλίδεη ηηο θνηλσληθέο δηαθνξέο ηηο επηηείλεη. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα  ην 

άιιν κεγάιν «εζληθφ άζπιν» ηνπ Παξηζηνχ, ην Charenton, πνπ δέρεηαη  ηξεινχο θαη 

ησλ δχν θχισλ,  αληί ρξεκάησλ, πξάγκα πνπ νδεγεί ζηνλ δηαρσξηζκφ  ησλ αξξψζησλ 

βάζεη λνζειίσλ. Έηζη  ην 1852, 26 γπλαίθεο αλήθνπλ ζηε πξψηε ζέζε (1425 

θξάγθα), 56 ζηε δεχηεξε (1125 θξάγθα) θαη 3 ζηελ Σξίηε (828 θξάγθα). Απηφο ν 

δηαθνξεηηθφο «ηηκνθαηάινγνο» ζπλεπάγεηαη  θπζηθά δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο 

δηαβίσζεο θαη δηαθνξεηηθή δηαηξνθή.
199

  

ηνλ αληίπνδα ησλ παξαπάλσ νινθιεξψλεηαη ζην Auxerre ην 1858 κε 

πξσηνβνπιία ηνπ γηαηξνχ Girard de Cailleux, θαη κε ηελ επέκβαζε ηνπ λνκάξρε ηεο 

Yonne   βαξφλνπ Haussmann,  έλα άζπιν πξφηππν κε  θίλεηξν ηνλ δηαθαή πφζν ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ aliéniste λα πξνζθέξεη φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξεο αλέζεηο ζηνπο 

λνζειεπφκελνπο. Δθεί ζην γπλαηθείν ηκήκα νη λνζειεπφκελεο ρσξίδνληαη ζε 

ηέζζεξηο θαηεγνξίεο: ζηηο ειίζηεο-κηθξφλνεο, ζηηο επηιεπηηθέο καληαθέο, ζηηο 

δηαηαξαγκέλεο καληαθέο, θαη ζηηο ήξεκεο -ζε θάζε αλάξξσζεο- καληαθέο. Οη 

επηζθέπηεο εθζηαζηάδνληαη κε ηηο αλέζεηο, αθνχ ζε 16 αζζελείο αληηζηνηρνχλ 350 

θπβηθά πγηνχο αλαπλεχζηκνπ αέξα, κέζα  ζηνπο επξχρσξνπο θνηηψλεο ζηνπο νπνίνπο 

λνζειεχνληαη. Ζ επηβιέπνπζα θνηκάηαη ζε έλα δηπιαλφ δσκάηην ζηνλ ηνίρν ηνπ 

νπνίνπ έλα κηθξφ παξαζπξάθη ηεο επηηξέπεη λα επηηεξεί ηηο άξξσζηεο απφ ηε ζέζε 

ηεο.
200

 Πέξα φκσο απφ θάπνηα θσηεηλά παξαδείγκαηα, φπσο ην Auxerre ε θαηάζηαζε 

ησλ κεγάισλ αζχισλ Salpêtrière θαη Bicêtre, παξακέλεη ηξαγηθή ζε κηα επνρή πνπ ε 

«κεγαινκαλία» ηνπ Ναπνιένληα ηνπ Γ' απνβιέπεη  ζην λα θάλεη ην Παξίζη 

πξσηεχνπζα ηεο Δπξψπεο. ε απηφ ην πιαίζην γελληέηαη ν ζεζκφο ηνπ γεληθνχ 

επηζεσξεηή ηεο ππεξεζίαο ησλ δηαλνεηηθά αιινηξησκέλσλ ηνπ εθνπάλα ζηα 1860  -

κεηά απφ πξνηξνπή ηνπ Haussmann πνπ είλαη πιένλ γεληθφο λνκάξρεο ηνπ Παξηζηνχ  

θαη ππεχζπλνο γηα ηελ ιεηηνπξγία ησλ αζχισλ- κε πξψην επηζεσξεηή ηνλ 

επηηπρεκέλν Girard de Cailleux. Με ηελ ίδξπζε απηνχ ηνπ ζεζκνχ ε δηνίθεζε 

αλαγλσξίδεη επηηέινπο ηηο ζνβαξέο ειιείςεηο ησλ αζχισλ θαη κε ηα δηαηάγκαηα ηνπ 

1863 εγθαηληάδνληαη ζε πνιιά απφ απηά, κία ζεηξά λέσλ εγθαηαζηάζεσλ. Όζνλ 

αθνξά ηνπο επηζεσξεηέο νη αλεζπρίεο ηνπο αθνξνχλ θπξίσο ηηο εγθαηαζηάζεηο θαη 

ηνλ δηνηθεηηθφ ζεβαζκφ ζην λφκν ηνπ 1838, θαη ιηγφηεξν ηνπο αξξψζηνπο. Δάλ νη 

έγθιεηζηεο ηνικήζνπλ λα αξζξψζνπλ θάπνην ιφγν ελάληηα ζηνπο ζεξάπνληεο 

γηαηξνχο ηνπο, απηφο απνζησπάηαη απφ ηνπο επηζεσξεηέο ζην φλνκα ηεο 
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ζπλαδειθηθήο αιιειεγγχεο πνπ ηνπο ελψλεη κε ηνπο ζεξάπνληεο γηαηξνχο ησλ 

αζχισλ.
201

 

Όπσο ήδε αλαθέξακε ε απξαμία νδεγεί ζε ςπρηθή δηαηαξαρή ζχκθσλα κε 

ηνπο πεξηζζφηεξνπο  aliénistes, δηφηη επλνεί ηε θαληαζία ηελ νλεηξνπφιεζε, θαη 

ηειηθά ην παξαιήξεκα. Άξα ε  απαζρφιεζε-εξγαζία ησλ ςπραζζελψλ αλαδεηθλχεηαη 

ζε πξναπαηηνχκελν ηεο ζεξαπείαο ηνπο. Φπζηθά νη aliénistes αλαγλσξίδνπλ θαη ην 

νηθνλνκηθφ φθεινο κηαο ηέηνηαο δξαζηεξηφηεηαο απφ ηε κεξηά ησλ αζζελψλ, πνπ ζα 

ζπλεηζέθεξε ζηελ θαιχηεξε ιεηηνπξγία ηνπ αζχινπ. Ζ φπνηα εξγαζία πξνηείλεηαη 

ζηηο άξξσζηεο απφ ηνπο aliénistes, ρσξίο φκσο λα ηνπο επηβάιιεηαη θαηαλαγθαζηηθά. 

Έηζη ζην Salpêtrière ην 1842 ζην ηκήκα ηνπ γηαηξνχ Trêlat, εξγάδνληαη 104 άξξσζηεο 

ζε ζχλνιν 460, ελψ ην 1844 ε αλαινγία είλαη 316 εξγαδφκελεο απφ ηηο ζπλνιηθά 374 

άξξσζηεο. Οη εξγαζίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα ξνχρα (φπσο ην πιχζηκν αιιά θαη ε 

θαηαζθεπή θαπέισλ, πεηζεηψλ, θνξεκάησλ, κπινπδψλ, δνπξινκαλδχσλ), είλαη νη πην 

δηαδεδνκέλεο γηα ηηο γπλαίθεο ζηα άζπια θαη νη εξγαδφκελεο-άξξσζηεο,  απνθηνχλ 

νλνκαζίεο αλάινγεο κε ηελ δνπιεηά πνπ πξνζθέξνπλ. Τπάξρνπλ έηζη ηα θνξίηζηα ηεο 

ππεξεζίαο, νη εξγαδφκελεο ζηα ξνχρα, απηέο πνπ κεηαθέξνπλ ηηο γιάζηξεο, θαη  

ζηαδηαθά ην άζπιν κεηαηξέπεηαη ζε έλα εξγνζηάζην,  κηα θπςέιε πνπ θαηνηθείηαη 

απφ έλα ζκήλνο πεηζαξρεκέλσλ κειηζζψλ.
202

 Οη άληξεο  άξξσζηνη αζρνινχληαη 

θπξίσο κε νηθνδνκηθέο εξγαζίεο επηηεξνχκελνη  ζπρλά απφ λνζειεπφκελνπο ιηγφηεξν 

«πξνζβεβιεκέλνπο», γεγνλφο πνπ εγθαζηδξχεη κηα λένπ ηχπνπ ηεξάξρεζε κεηαμχ ησλ 

λνζειεπνκέλσλ. Παξάιιεια νη βειηηψζεηο ησλ ππνδνκψλ  επλννχλ ηελ δεκηνπξγία 

«εξγαζηεξίσλ», φπνπ απαζρνινχληαη νη άξξσζηνη/εο, θηηάρλνληαο γηα παξάδεηγκα 

δηάθνξα αληηθείκελα, πάληα ζε πιήξε ηάμε θαη εζπρία. Οπνηνζδήπνηε άξξσζηνο/ε 

δηαηαξάζζεη ηελ ηάμε απνθιείεηαη απηφκαηα απφ απηνχο ηνπο θνηλνχο ηφπνπο 

ζπλέξεπζεο θαη απαζρφιεζεο. Σν 1856 ζην Bicêtre εξγάδεηαη ην 68% ησλ αληξψλ 

θαη αληίζηνηρα ζην Salpêtrière ην 69% ησλ γπλαηθψλ.
203

  

Απηέο νη  έγθιεηζηεο γπλαίθεο  θάπνηεο θνξέο ακείβνληαλ γηα ηελ εξγαζία 

ηνπο, γηα παξάδεηγκα ζην ηκήκα πνπ δηνηθεί ν Trêlat ζην Salpêtrière ην 1844, ν 

«κηζζφο» ηνπο θπκαίλεηαη κεηαμχ 261,20 θαη 544,70 θξάγθσλ. Απφ απηφ ην πνζφλ 

ζηηο άξξσζηεο  θαηέιεγε ηειηθά ην 1/3 θαη ηα ππφινηπα 2/3  πήγαηλαλ ζηε δεκφζηα 

δηνίθεζε ζχκθσλα κε ην άξζξν 15 ηνπ θαλνληζκνχ ησλ δεκφζησλ λνζνθνκείσλ ηνπ  

1839. Πνιιέο θνξέο παξαβηαδφηαλ θαη απηφο ν θαλφλαο γηαηί πνιινί επηζεσξεηέο 

ζεσξνχζαλ, φηη γηα παξάδεηγκα νη άπνξεο απνιάκβαλαλ ήδε ηεο δεκφζηαο 

θηιαλζξσπίαο κε ην λα θηινμελνχληαη ζηα άζπια, άξα δελ έπξεπε λα πιεξψλνληαη 

επηπιένλ. Απηά ηα απνιχησο νηθνλνκηθά επηρεηξήκαηα ζηεξίδνληαη  πεξαηηέξσ, απφ 

ηηο δειψζεηο ησλ ππνπξγψλ νηθνλνκηθψλ πνπ δελ παξαιείπνπλ λα ηνλίζνπλ, φηη ν 

πξσηαξρηθφο ζθνπφο ηεο εξγαζίαο ησλ ςπραζζελψλ είλαη ζεξαπεπηηθφο θαη άξα σο 

ηέηνηνο ράλεη ηελ νηθνλνκηθή ηνπ ζεκαζία. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ην ζεξαπεπηηθφ 

επηρείξεκα ζπγθαιχπηεη ηελ νηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε ησλ ςπραζζελψλ, θαη ην 
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άζπιν εθηφο απφ θαηαλαγθαζηηθφο ηφπνο δηαβίσζεο γίλεηαη θαη ηφπνο 

εθκεηάιιεπζεο.
204

 

 Ζ δσή ζην άζπιν ζην πιαίζην ηεο απφιπηεο ηάμεο θαη εξεκίαο είλαη 

εμαηξεηηθά κνλφηνλε θαη απηή ε κνλνηνλία δελ ζπάεη γηα ηνπο/ηηο αζζελείο παξά κφλν 

κε ειάρηζηεο εμφδνπο ζηελ εμνρή, θπζηθά πάληα ππφ ηελ επίβιεςε πξνζσπηθνχ 

έηνηκνπ λα επέκβεη ζε πεξίπησζε αλάγθεο. Δπράξηζηε λφηα ζηε κνλνηνλία απηή 

απνηεινχλ «νη ρνξνί ησλ ηξειψλ», θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαξλαβαιηνχ φπνπ ν έμσ 

θαιφο θφζκνο επηζθέπηεηαη ηνπο ηξεινχο ζηα άζπια,  θαη απηή ε παξνδηθή ζπκβίσζε 

κε ηνπο ηξεινχο θαίλεηαη λα ειθχεη ηδηαίηεξα ηνπο «ινγηθνχο» αζηνχο. ε απηφ ην 

πιαίζην ν ρνξφο ησλ ηξειψλ ηνπ Salpêtrière είλαη  έλα απφ ηα αμηνπεξίεξγα θαη ηα 

must ηεο παξηδηάληθεο δσήο, φπνπ «ε αλαηαξαρή πνπ θαηαιακβάλεη ηνπο άληξεο θαη 

ηηο γπλαίθεο πνπ πάλε λα παξαθνινπζήζνπλ έλα θαηλνχξγην γηα απηνχο ζέακα  

πξνθαιεί πξαγκαηηθά κεγάιε έθπιεμε», φπσο ζεκεηψλεη ν θαιεζκέλνο ζηνλ ρνξφ 

ηνπ 1889, γηαηξφο Fredet.
205

 Σν 1884 ε δηάζεκε γαιιίδα εζνπνηφο Sarah Bernhardt 

ζα παξαβξεζεί επίζεο ζηνλ «ρνξφ ησλ ηξειψλ» ζην Salpêtrière, θαη ζα κείλεη 

έθζακβε κε ηηο αραιίλσηεο polkas, απηψλ ησλ θησρψλ θαη απνθνκκέλσλ απφ ηνλ 

θφζκν έγθιεηζησλ γπλαηθψλ.
206

 

Χο πξνο ηηο κεζφδνπο ζεξαπείαο, εθηφο απφ ηελ απνκφλσζε απφ ην 

νηθνγελεηαθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ,
207

 νη aliénistes ρξεζηκνπνηνχλ θαη άιια 

ζεξαπεπηηθά κέζα, ρεκηθά θαη κεραληθά. Ζ «εζηθή κεηαρείξηζε» πεξηιακβάλεη γηα 

παξάδεηγκα ηελ πνιιή δηαδεδνκέλε πδξνζεξαπεία ζαλ κέζν εμεκέξσζεο θαη 

εληππσζηαζκνχ  ηδηαίηεξα ησλ καληαθψλ αξξψζησλ. πλίζηαηαη ζηε ιήςε θξχσλ ή 

ζεξκψλ ινπηξψλ πνπ κπνξεί λα δηαξθέζνπλ πνιιέο ψξεο, κε ηελ ηαπηφρξνλε ξίςε 

ςπρξνχ λεξνχ ζην θεθάιη ηνπ αζζελή. Σα ινπηξά κπνξνχλ επίζεο λα ζπλνδεχνληαη 

απφ βίαηα ληνπο. Σε ζηηγκή πνπ ε πδξνζεξαπεία θαηλφηαλ ζαλ κηα ζεξαπεπηηθή 

βαζίιηζζα θαηά ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ, νη αληίπαινη ησλ αζχισλ θαη ησλ 

aliénistes αλέθεξαλ φηη νη λνζειεπφκελνη ζπρλά θαίγνληαλ δσληαλνί φηαλ ην 

πξνζσπηθφ, θιείλνληαο ην θάιπκκα ηεο κπαληέξαο,  ηνπο μέρλαγε κέζα ζην πνιχ 

δεζηφ λεξφ. Αλ θαη πνιινί  εθ ησλ πζηέξσλ ππέζεζαλ φηη φιν απηφ ήηαλ κφλν κηα 

θαληαζηηθή ή ινγνηερληθή κπζνπιαζία, ν γηαηξφο Marandon de Monduel  

επηβεβαηψλεη ηελ χπαξμε ηέηνησλ αηπρεκάησλ ζε έλα άξζξν ηνπ, ηνπ 1893, φπνπ 

                                                             
204 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 125. 
205 ην ίδην, ζ. 125-127. 
206 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie, L'affaire Jean Mistral, Saint-Rémy-de-Provence, 

1830-1890, Lattès,   Παξίζη 1982, ζ. 211, 212. 
207 Οη επηζθέςεηο ζην Salpêtrière επηηξέπνληαη ηηο Πέκπηεο θαη ηηο Κπξηαθέο απφ ηηο 2 κέρξη ηηο 4, 
αξαηψλνπλ φκσο αηζζεηά απφ ην 1845 θαη κεηά,  φηαλ νη  απηφκαηνη εγθιεηζκνί πξαγκαηνπνηνχληαη 

ζρεδφλ θαηά απνθιεηζηηθφηεηα. Δπηπιένλ απαγνξεχνληαη νη επηζθέςεηο αληξψλ ζηηο πφξλεο ζηηο 

εξσηνκαλείο ζηηο λπκθνκαλείο θαη ζηηο πζηεξηθέο δηφηη κπνξεί λα αλαδσνγνλήζνπλ ηηο επηζπκίεο ηνπο 

θαη λα ηνπο πξνθαιέζνπλ θξίζεηο. Οη επηζθέςεηο κπνξνχλ ππφ πξνυπνζέζεηο λα επηηξαπνχλ κφλν 

ζηνπο άληξεο- ζπδχγνπο ή θάπνηνπο άληξεο πνιχ θνληηλνχο ζπγγελείο ησλ άξξσζησλ  απηψλ γπλαηθψλ. 

(Ripa Yannick, La ronde des folles, ζ. 129,131).   
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δειψλεη φηη ζηελ αξρή ηεο θαξηέξαο ηνπ είδε έλαλ αζζελή λα θαίγεηαη δσληαλφο ζηελ 

κπαληέξα ηνπ.
208

 

 Άιιε κέζνδνο «εζηθήο ζεξαπείαο» πνπ απνζθνπνχζε ζηελ πξφθιεζε ηνπ 

θφβνπ θπξίσο ζηνπο καληαθνχο αζζελείο ήηαλ ε απνκφλσζε ηνπο ζε έλα ςπρξφ θαη 

θξχν δσκάηην-θειί, κε ηε ζπρλά ηαπηφρξνλε εθαξκνγή -εάλ ν/ε αζζελήο ήηαλ 

βίαηνο/ε- ελφο λένπ «κεραληθνχ κέζνπ» πνπ αληηθαηέζηεζε ηηο αιπζίδεο, ηνπ 

δνπξινκαλδχα.
209

 Ζ εθαξκνγή ηνπ δνπξινκαλδχα, πνπ ήηαλ έλα  ζηελφ ιεπθφ ζαθάθη 

κε θνξδφληα ζηελ πιάηε, δελ απνζθνπνχζε απφ κφλν  ηνπ ζηε ζεξαπεία ηεο λφζνπ 

αιιά κπνξνχζε, φηαλ δελ ήηαλ δπλαηφ  ηίπνηα άιιν, λα επηηξέςεη ηελ πξφζβαζε ζηελ 

νκηιία θαη ηνλ δηάινγν κε ηνλ αθηλεηνπνηεκέλν αζζελή. Πνιιέο θνξέο νη 

δηαηαξαγκέλεο άξξσζηεο θνξψληαο ηνλ δνπξινκαλδχα δέλνληαλ ζηα θξεβάηηα ηνπο, 

γεγνλφο πνπ πξνθαινχζε θξάκπεο αγθπιψζεηο θαη δεξκαηηθέο εθρπκψζεηο ζηα 

ζψκαηα ηνπο. Απηή ε κέζνδνο ήηαλ πάλησο ιηγφηεξν ζνθαξηζηηθή απφ εθείλε  ησλ 

θειηψλ ηεο απνκφλσζεο
210

 φπνπ νη έγθιεηζηεο  γπλαίθεο  εγθαηαιείπνληαλ  εθεί 

εληειψο  γπκλέο πάλσ ζηα άρπξα. 211 

ηα κεραληθά κέζα ζπγθαηαιέγνληαη  επίζεο εηδηθά γηα ηηο γπλαίθεο (φπσο 

ήδε αλαθέξακε γηα ηηο πεξηπηψζεηο ησλ πζηεξηθψλ), νη αθαηκάμεηο θαη ε εθαξκνγή 

βδειιψλ ζηνλ πξσθηφ ή ζην αηδνίν, ψζηε λα επηηεπρζεί ε θαλνληθφηεηα ηεο έκκελνπ 

ξήζεο, αθνχ ζχκθσλα κε ηελ επηθξαηνχζα πεπνίζεζε ησλ aliénistes, ε ςπρηθή 

αιινηξίσζε κπνξεί λα πξνθιεζεί, ιφγσ ησλ παξελεξγεηψλ πνπ πξνθαιεί ε κε 

θαλνληθφηεηα ηεο έκκελνπ ξήζεο  ζην γπλαηθείν ζψκα. Δπίζεο γηα ηε ζεξαπεία ηεο 

πζηεξίαο, πνπ ζχκθσλα κε ηνλ Charcot θαη άιινπο νθεηιφηαλ ζπρλά  ζηε 

δπζιεηηνπξγία ησλ σνζεθψλ, πξνηεηλφηαλ  θαη εθαξκνδφηαλ απφ ηνλ ηειεπηαίν θαη 

απφ άιινπο ζηελ ζπλέρεηα, ε ζπκπίεζε ησλ σνζεθψλ κε δχν ζθηρηέο δψλεο, ή κε ηα 

ρέξηα ηνπ γηαηξνχ ζηηο δχν κεξηέο ηεο θνηιηάο.  Αλ θαη απηή ε κέζνδνο απνδεηθλπφηαλ 

αλαπνηειεζκαηηθή, νη γηαηξνί πξνρσξνχζαλ ζπρλά ζε σνζεθεθηνκή πνπ είλαη κηα 

απφ ηηο πην ζπρλέο ελδείμεηο ζηα κεηξψα ηνπ Salpêtrière ηηο δχν ηειεπηαίεο δεθαεηίεο 

ηνπ 19νπ αηψλα.
212

 Όιεο απηέο νη κέζνδνη ζεξαπείαο απέρνπλ πνιχ απφ ηελ «εζηθή 

ζεξαπεία» πνπ νλεηξεπφηαλ ν Pinel. ηελ πξαγκαηηθφηεηα  ζηφρεπαλ λα πξνθαιέζνπλ 

ην θφβν ζηελ/ζηνλ  έγθιεηζην ςπραζζελή, ψζηε λα ηελ/ηνλ θαηαζηήζνπλ πεηζήλην 

εθηειεζηή ησλ εληνιψλ πνπ ζα ιακβάλεη απφ ηνλ aliéniste, αθξηβψο φπσο ν δάζθαινο 

κέζσ ηεο ηηκσξίαο ζηνρεχεη λα επαλαθέξεη ζηνλ ίζην δξφκν ηνλ αλππάθνπν καζεηή. 

ηηο γπλαίθεο πην ζπγθεθξηκέλα απηέο νη ζεξαπείεο είραλ πνιιέο θνξέο σο 

απνηέιεζκα λα πξνθαιέζνπλ ηελ ηξέια  αληί λα ηε ζεξαπεχζνπλ, αθνχ ελδπλάκσλαλ 

                                                             
208 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 192. 
209 Ο δνπξινκαλδχαο επηλνήζεθε, φρη φπσο κεξηθέο θνξέο γξάθεηαη απφ ηνλ Guilleret, ηαπεηζέξε ηνπ 

λνζνθνκείνπ Bicêtre, αιιά γχξσ ζην 1772, απφ έλαλ γηαηξφ πνπ νλνκάδεηαη David MacBride (1726-

1778). 
210 Απηή ε κέζνδνο θαίλεηαη λα εγθαηαιείπεηαη ην 1843 φπσο δειψλεη ν επηζεσξεηήο ησλ αζχισλ ηνπ 
Bouches-du-Rhone. Παξά ηαχηα ν ίδηνο είρε αλαθαιχςεη 20 ηέηνηεο άξξσζηεο ηελ ίδηα ρξνληά λα δνπλ 

ζηα ζηελά θειηά ησλ αζχισλ, θπξηνιεθηηθά ζακκέλεο ζηα άρπξα, απφ ηα νπνία εμείραλ κφλν ηα καιιηά 

ηνπο. ηα θειηά απηά ππήξρε κφλν  έλα ζηελφ παξαζπξάθη  απφ φπνπ ηνπο ρνξεγνχζαλ ηξνθή θαη λεξφ. 

(Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 134). 
211 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 133, 134. 
212

 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 190, 192, 193. 
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ηελ ελνρηθφηεηα θαη ηελ απηνθαηεγνξία -βαζηθά ζηνηρεία ηεο γπλαηθείαο 

πξνζσπηθφηεηαο, θαηάινηπα θαη ηα δχν ησλ έκθπισλ θνηλσληθνηαηξηθψλ 

θαηαζθεπψλ- πνπ ηφζν ζπρλά ζπλαληάκε αθφκα θαη ζήκεξα ζηηο γπλαηθείεο 

δηαλνεηηθέο δηαηαξαρέο. 

ηα ρεκηθά ζεξαπεπηηθά κέζα ζπγθαηαιέγνληαη δηάθνξα λαξθσηηθά φπσο  ην 

φπην ζε κνξθή ζθφλεο ή ζηξνπηνχ, ν αηζέξαο, ε κπειαληφλα, ε θακθνξά θαη ε 

θάλλαβε. Πνιιά απφ απηά δίλνληαη ζηνπο αζζελείο κε ζηφρν λα ηνπο δεκηνπξγήζνπλ 

«εκπεηξίεο» νη νπνίεο κειεηψληαη ζηε ζπλέρεηα απφ ηνπο γηαηξνχο. Γηα παξάδεηγκα ν 

γηαηξφο ηεο Celine Marc κηαο λεαξήο αζζελνχο πνπ εηζάγεηαη ζην Salpêtrière ην 

1867, εμ αηηίαο ηεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο ηεο,  ηεο γεηηλίαζεο ηεο κε «θνηλέο» 

γπλαίθεο, θαη ηεο πζηεξηθήο ηξέιαο ηεο,  ηεο ρνξεγεί θαζεκεξηλά λαξθσηηθά γηα λα 

παξαηεξήζεη ηηο αληηδξάζεηο ηεο θαη ζεκεηψλεη, φηη κεηά ηε ρνξήγεζε 125 

γξακκαξίσλ αηζέξα, ε αζζελήο κφιηο ζπλέξρεηαη  παξνπζηάδεη βίαηεο γελεηήζηεο 

νξκέο  νη νπνίεο δηαησλίδνληαη γηα  φζν ρξνληθφ δηάζηεκα  ππάξρνπλ άληξεο ζηνλ ίδην 

ρψξν.
213

  

Με ην ζέκα ηεο πξφθιεζεο «εκπεηξηψλ» κεηά ηε ρνξήγεζε λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ ζε αζζελείο θαη φρη κφλν, αζρνιήζεθε ηδηαίηεξα φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε θαη 

παξαθάησ ν  Moreau de Tours, πνπ «πεηξακαηίζηεθε» παξαηεξψληαο ηηο ζσκαηηθέο 

θαη ςπρηθέο επηπηψζεηο ηεο ρξήζεο θάλλαβεο, θαζνξίδνληαο κηα ηζνδπλακία αλάκεζα 

ζην παξαιήξεκα θαη ζην παξαηζζεηηθφ φλεηξν πνπ πξνθαιεί ην ραζίο. Έζεζε έηζη ηηο 

βάζεηο ησλ ζρέζεσλ αλάκεζα ζηνλ εγθέθαιν θαη ηηο ζθέςεηο, ζέκα πνπ ζ‘ αλαπηχμεη 

κέζα ζηε δηάζεκε εξγαζία ηνπ, Du hachisch et de l'aliénation mentale 1845 (Πεξί 

ραζίο θαη δηαλνεηηθήο αιινηξίσζεο) ηελ πξψηε, ζ‘ επηζηεκνληθφ επίπεδν, κε ζέκα ηα 

λαξθσηηθά. Αθνινπζεί απφζπαζκα ηεο κειέηεο ηνπ κ‘ ελδηαθέξνπζεο πιεξνθνξίεο 

γχξσ απφ ηελ πεπνίζεζε ηνπ Moreau φηη ην ραζίο ζεξαπεχεη ηηο ςπρψζεηο, ηηο 

γεληθφηεξεο  επηθξαηνχζεο πεπνηζήζεηο πεξί ηξέιαο,  ηηο επηθξαηνχζεο κεζφδνπο 

ζεξαπείαο, αιιά θαη γηα ηελ θήκε ησλ γάιισλ aliénistes ζηελ Δπξψπε ηε 

ζπγθεθξηκέλε επνρή : 

 «[..]D.L, ειηθία 39 εηψλ γελλεκέλνο ζηελ Αγγιία. Υεηξνπξγφο. Γελ έρνπκε παξά 

αφξηζηεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθέο κε ηνπο πξνγφλνπο ηνπ αζζελή. Ο παηέξαο ηνπ θαη ε κεηέξα 

ηνπ δνπλ αθφκα θαη απνιακβάλνπλ θαιήο πγείαο[..]. Δδψ θαη πέληε ή έμη ρξφληα, ζιίςεηο 

θαξδηάο, ηνλ έθαλαλ λα ράζεη ην θεθάιη ηνπ, πξνθαιψληαο ηνπ κηα έληνλε καληαθή 

δηαηαξαρή εμαηηίαο ηεο νπνίαο πέξαζε δχν κήλεο ζην Bedlam. Όηαλ θάικαξε ε δηαηαξαρή 

θαη αληηθαηαζηάζεθε απφ απιή δηέγεξζε ν D.L. -θαη ππφ ην βάξνο δηαξθψλ παξαθιήζεσλ- 

πέηπρε ηελ έμνδν ηνπ απφ ην λνζνθνκείν. Παξ‘ φια απηά, φπσο ήηαλ αηειψο ζεξαπεπκέλνο, 

θαη επεηδή ε θαηάζηαζε ηνπ ελέπλεε  δσεξέο αλεζπρίεο, γξήγνξα ζπδήηεζαλ γηα λα ηνλ 

μαλαζηείινπλ ζην Bedlam. Ο D.L. θνβηζκέλνο, απνθάζηζε λα έξζεη ζην Παξίζη [..]. Ο D.L. 

παξαπνληφηαλ κε πίθξα γηα ηελ νηθνγέλεηα ηνπ ηδηαίηεξα γηα ηε κεηέξα ηνπ, ε νπνία «κε 

πξφζρεκα ηελ ηξέια» ηνλ είρε θιείζεη ζε λνζνθνκείν. Λίγν θαηξφ κεηά ε δηέγεξζε κεγάισζε 

ζε ζεκείν πνπ θξίζεθε αλαγθαίν λα ηνπ επηβιεζεί ε απνκφλσζε. Όηαλ ν D.L. νδεγήζεθε ζην 

Bicêtre (19 Ηαλνπαξίνπ 1842), ε καληαθή δηέγεξζε είρε μαθληθά δψζεη ηε ζέζε ηεο ζε κηα 

                                                             
213

 Besnard Tiphaine, Les prostituées à la Salpêtrière, φ.π., ζ. 189, 190. 
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βαζηά κειαγρνιία, ή θαιχηεξα ζε κηα ζησπεξφηεηα απφ ηελ νπνία θακηά εξψηεζε θακηά 

παξάθιεζε δελ κπνξνχζε λα ηνλ βγάιεη[..]. Μεηά απφ κάηαηεο πξνηξνπέο απνθάζηζα λα 

ληθήζσ κε ην ληνπο, ηε ζθιεξή ζησπή ηνπ. Έπξεπε θαη απφ απηφ λα παξαηηεζψ. Ζ δίαηηα είρε 

πην πνιχ επηηπρία. Πξνθαζηδφκελνο φηη ηνλ πξνζέρσ ζαλ πνιχ άξξσζην, ππεξαζπίζηεθα ην 

λα ηνπ δίλνπλ έλα δσκφ πξσί θαη βξάδπ θαη δχν θιηηδάληα αθεςήκαηνο[..].5 Ηνπλίνπ ε 

θαηάζηαζε ηνπ αξξψζηνπ δελ έρεη αιιάμεη θαζφινπ. πληαγή 3 γξακκαξίσλ πεξίπνπ 

dawamesk
214

. Ακέζσο κεηά έλα δπλαηφ θιηηδάλη θαθέ. Οη ζπλήζεηο επηπηψζεηο ηνπ ραζίο 

εθδειψλνληαη αξγά [..].1ε Ηνπιίνπ θακηά εκθαλήο βειηίσζε. Ο άξξσζηνο θαίλεηαη κάιηζηα 

λα πηνζεηεί ζπλήζεηεο ξππαξφηεηαο. Γίλεηαη αλέκεινο θαη απαζήο. 2ε Ηνπιίνπ: Νέα ζπληαγή 

dawamesk ( 3 γξακκ.). Γχν θιηηδάληα θαθέ ην έλα πξηλ θαη ην άιιν κεηά[..]. Ήξεκε λχρηα 

βαζχο χπλνο. Απφ 3 έσο 25 Ηνπιίνπ ε δηέγεξζε ειαηηψλεηαη αηζζεηά, ν άξξσζηνο 

ζεξαπεχεηαη πεξηζζφηεξν, θαη πξνρσξάεη πξνθαλψο πξνο ηελ ίαζε. ηηο 14 ηνπ επφκελνπ 

επηέκβξε εγθαηέιεηπε ην λνζνθνκείν ζε άξηζηε πγεία[..].
215

 

 Γηα λα επαλέιζνπκε ζηηο γπλαίθεο, ιφγσ ηνπ ππεξπιεζπζκνχ, ηεο έιιεηςεο 

πφξσλ, αιιά θαη ζηα πιαίζηα κηαο ππνηηζέκελεο ηζφηεηαο κεηαμχ ησλ αζζελψλ, ζε 

πνιιά άζπια επηβάιιεηαη απφ ηνπο γηαηξνχο κηα θνηλή ελδπκαζία, πνπ ζα βνεζήζεη 

άιισζηε θαη ζηε ζεξαπεία νξηζκέλσλ, απνηξέπνληαο ηεο απφ ηελ ππεξβνιηθή 

θνθεηαξία πνπ φπσο είδακε παξαπάλσ ζεσξείηαη ζχκπησκα ηξέιαο. Με απηήλ ηε 

δήζελ εμηζνξξφπεζε ησλ θνηλσληθψλ δηαθξίζεσλ κεηαμχ ησλ αζζελψλ κέζσ ηεο 

ελδπκαζίαο, δεκηνπξγείηαη κηα λέα θαηεγνξία γπλαηθψλ νη «έγθιεηζηεο», πνπ 

ζηηγκαηίδνληαη απηφκαηα ιφγσ αθξηβψο  ηεο θνηλήο ηνπο  ελδπκαζίαο.
216

 Σα 11,50 

θξάγθα πνπ αλαινγνχλ ζε θάζε έγθιεηζηε ην 1841, θηάλνπλ ψζηε απηή ε θνηλή 

ελδπκαζία, λα είλαη έλα θαθφ γθξη ξνχρν πνιχ δεζηφ γηα ην θαινθαίξη ελψ απφ ην 

1842 θαηαξγνχληαη θαη ηα μχιηλα παπνχηζηα (ζακπφ), σο επηθίλδπλα αθνχ ζπρλά 

κεηαηξέπνληαη ζε φπια ζηα ρέξηα ησλ πιένλ δηαηαξαγκέλσλ καληαθψλ.
217

 

Όιν ην παξαπάλσ ζθεληθφ δελ κπνξεί παξά λα γελλά ζε πνιινχο απφ ηνπο 

έγθιεηζηνπο ηελ επηζπκία ηεο απφδξαζεο. Ο εηήζηνο αξηζκφο ησλ απνδξάζεσλ ζε 

εζληθφ επίπεδν  κεηαμχ 1838-1870 είλαη πεξίπνπ 100. Γπζηπρψο  ηα ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία δελ καο παξέρνπλ θαηαλνκή αλά θχιν, αλ  θαη θαίλεηαη φηη νη απνδξάζεηο 

πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζην  Bicêtre είλαη αξηζκεηηθά πην ζεκαληηθέο, αθξηβψο ιφγσ 

ηεο θπζηθήο δχλακεο ησλ εθεί έγθιεηζησλ αληξψλ. Δπίζεο ζε πεξηφδνπο πνιηηηθήο 

απνδηνξγάλσζεο φπσο π. ρ ην 1871, παξαηεξείηαη αχμεζε ησλ απνδξάζεσλ πνπ ηε 

ζπγθεθξηκέλε ρξνληά θηάλνπλ ηηο 205. Δπηπιένλ είλαη αδχλαηνλ λα ζπκπεξάλνπκε αλ 

ν αξηζκφο ησλ απηνθηνληψλ πνπ ζπκβαίλνπλ  θαηά ην ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ 

δηάζηεκα, είλαη απνηέιεζκα ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο ή πξάμε απειπηζίαο ιφγσ ηνπ 

εγθιεηζκνχ. πγθξηηηθά πάλησο κεηαμχ 1854-1860 ζηα ςπρηαηξηθά άζπια 

απηνθηνλνχλ 45 γπλαίθεο έλαληη 71 αληξψλ.
218

   

                                                             
214 Υαζίο ζε ππεξβνιηθά κεγάιεο δφζεηο κε ηε κνξθή ελφο  γιπθνχ, παρχξξεπζηνπ  παξαζθεπάζκαηνο, 
νπζηαζηηθά κηα πξάζηλε καξκειάδα αλακεκηγκέλε  κε ηλδηθή θάλλαβε. 
215 Moreau (de Tours) Jacques- Joseph, Du Hachisch et de l’aliénation mentale, Librairie de Fortin, 

Masson et cie, Παξίζη 1845, ζ. 427, 428, 429, 430, 431 (gallika bnf). 
216 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 113. 
217 ην ίδην,  ζ. 114, 115. 
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Σέινο αλ ε δσή ζην άζπιν ξπζκίδεηαη γχξσ απφ ην ζέκα ηεο εξγαζίαο, ε δσή 

ησλ αξξψζησλ ξπζκίδεηαη γχξσ απφ ηελ επίζθεςε ηνπ γηαηξνχ-maître. «Έξρεηαη, ζα 

πεξάζεη», κε απηά ηα ιφγηα νη άξξσζηεο, ζεκεηψλεη ε Yannick Ripa,  εθθξάδνπλ ηελ 

πξνζδνθία ηνπο αιιά θαη ηε ζπληνκία ηεο παξνπζίαο ηνπ γηαηξνχ, θάπνηνπ πνπ 

πξέπεη λα δεη ηα πάληα, λα δηαηάμεη ηα πάληα θαη λα θάλεη ηα πάληα, ρσξίο φκσο λα 

έρεη ηνλ απαξαίηεην  ρξφλν  γηα λα ην θάλεη.
219

 Οη άξξσζηεο ζπγθεληξψλνληαη 

ζησπειά θαη πεξηκέλνπλ ζε ζεηξέο ζηελ ηξαπεδαξία  ή θνληά ζηα θξεβάηηα ηνπο. Ο  

maître αθνχεη ηηο αλαθνξέο ησλ επνπηψλ θαη ηηο παξαηεξήζεηο ησλ ππεπζχλσλ θαη 

απφ απηά ηα δεδνκέλα θαζνξίδεη ηε «ζεξαπεία»: Κξχα ληνπο, ζπληαγέο λαξθσηηθψλ, 

ελζαξξχλζεηο, απεηιέο, ππνζρέζεηο, αληακνηβέο ηηκσξίεο,  φια απηά ζηα πιαίζηα κηαο 

ππνηεινχο ζρέζεο αλάκεζα ζε κηα élite πνπ μέξεη  αιιά δελ κπνξεί λα πξνζθέξεη 

πεξηζζφηεξα ιφγσ έιιεηςεο ρξφλνπ θαη ππνδνκψλ, θαη  θάπνησλ ςπρηθά αζζελψλ 

πνπ  έρνπλ άγλνηα θαη απιά  ππνκέλνπλ.
220

 Μηα δηάγλσζε απφ ηε κεξηά ηνπο, κε ην 

επίζεην «αζεξάπεπηε», ζπλήζσο κεηά απφ δχν ρξφληα λνζειείαο ρσξίο εκθαλή 

ζεκάδηα βειηίσζεο, κεηαηξέπεη ην άζπιν απφ ηφπν ζεξαπείαο ζε ηφπν δηακνλήο θαη 

ζεκαηνδνηεί ηελ αλαρψξεζε ηεο άξξσζηεο γηα θάπνηα άζπια (λέεο oubliettes
221

) ηεο 

επαξρίαο, φπνπ ζα πεξάζεη ην ππφινηπν ηεο δσήο ηεο απνθνκκέλε πιένλ νξηζηηθά 

απφ ην νηθνγελεηαθφ ηεο πεξηβάιινλ. Άιισζηε έμνδνο θαη ζεξαπεία δελ είλαη 

ζπλψλπκα ηνπ αζχινπ ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή αθνχ ζην δηάζηεκα 1844-1858, γηα 

παξάδεηγκα, έλαο ζηνπο 32  αλεμαξηήησο θχινπ αζζελήο βγαίλεη ζεξαπεπκέλνο απφ 

ην άζπιν. 
222

  

                                                             
219 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 161. Λφγσ πξνζσπηθψλ βησκάησλ δελ κπνξψ παξά λα 

δηαπηζηψζσ  ηελ ηζρχ ηνπ θπξίαξρνπ γαιιηθνχ πξνηχπνπ ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν, αθφκα θαη κέρξη ην 

ηέινο ηνπ 20νπ αηψλα. ηα απηηά κνπ αληερνχλ αθφκα νη γεκάηεο πξνζκνλή, ιαρηάξα, αιιά θαη δένο 

θσλέο  ησλ αξξψζησλ ζηελ ςπρηαηξηθή θιηληθή  Παλαγία ε Γξεγνξνύζα, «Έξρεηαη ν Γφγθαο», άκα ηε 

αθίμεη ηνπ αείκλεζηνπ παηέξα κνπ.  
220 ην ίδην. Λφγσ πξφζθαηεο επίζθεςεο κνπ ζε αζζελή, κπνξψ δπζηπρψο λα επηβεβαηψζσ  φηη  

αθξηβψο απηή ε θαηάζηαζε, φπσο πεξηγξάθεηαη απφ ηελ Yannick  Ripa,  επηθξαηεί αθφκα θαη ζήκεξα 

ζε δεκφζηα λνζνθνκεία πνπ δηαζέηνπλ ςπρηαηξηθφ παξάξηεκα ζηελ ρψξα καο, δηαπηζηψλνληαο 

παξάιιεια θαη πάιη, ηε δηάξθεηα θαη ηελ αληνρή ζηνλ ρξφλν ηνπ θπξίαξρνπ γαιιηθνχ ςπρηαηξηθνχ 

πξνηχπνπ. «O πξψηνο λφκνο γηα ηελ επηζηεκνληθή αληηκεηψπηζε ησλ θξελνβιαβψλ θαη ηελ ίδξπζε 
δεκφζησλ θξελνθνκείσλ ςεθίζηεθε ζηελ Διιάδα ην 1862. Δίρε σο πξφηππν ηνλ γαιιηθφ λφκν ηνπ 

1838 γηα ηα Φξελνθνκεία έλαλ απφ ηνπο πιένλ θηιειεχζεξνπο ηεο επνρήο ηνπ θαη πξφηππν γηα ηελ 

αληίζηνηρε λνκνζεζία ησλ πεξηζζφηεξσλ επξσπατθψλ ρσξψλ, ν νπνίνο απνηέιεζε ηελ πξψηε 

απφπεηξα λνκνζεζίαο δεκφζηαο ςπρηαηξηθήο πεξίζαιςεο. Σν 1882 ζπζηήλεηαη ην θηιαλζξσπηθφ 

ίδξπκα Εσξδή θαη Σαξζήο Γξνκνθαΐηεηνλ ή Παθύια Φξελνθνκείνλ γηα ηε λνζειεία θαη πεξίζαιςε ησλ 

παζρφλησλ απφ νπνηνδήπνηε ςπρηθφ λφζεκα θαη επηθπξψλεηαη ην θαηαζηαηηθφ ιεηηνπξγίαο ηνπ. Οη 

εθηειεζηέο ηεο δηαζήθεο αλαζέηνπλ ηνλ ζρεδηαζκφ ησλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ ζηνλ E. Lunier, 

γλσζηφ ςπρίαηξν ηεο επνρήο, επίηηκν γεληθφ επηζεσξεηή ησλ δηνηθεηηθψλ ππεξεζηψλ ηνπ γαιιηθνχ 

ππνπξγείνπ Δζσηεξηθψλ. Ζ αξρηηεθηνληθή ηνπ Γξνκνθαΐηεηνπ έρεη σο πξφηππν ηα θξελνθνκεία ηεο 

Γπηηθήο Δπξψπεο, θαη ηδηαίηεξα φζα έρνπλ αλεγεξζεί κε βάζε ηηο ζεσξίεο ηνπ γάιινπ ςπρηάηξνπ Jean 

Etienne Dominiques Esquirol». Βιέπε Καξακαλσιάθεο Βαγγέιεο, Από ηα κνλαζηήξηα ζην 

θξελνθνκείν Ζ αληηκεηώπηζε ησλ ηξειώλ ζην ειιεληθό βαζίιεην ηνλ 19ν αηώλα, Αξραηνινγία & Tέρλεο, 
ζ. 19, Αζήλα 2011θαη Σν Γξνκνθαΐηεην Φξελνθνκείν: 1887-1903 Όςεηο  ηεο εγθαηάζηαζεο ελόο 

ηδξπκαηηθνύ  ζεζκνύ, ζ. 46,47. 

 
221 Έηζη νλνκάδνληαλ νη θπιαθέο ζην Ancien regime, απφ ην ξήκα oublier πνπ ζεκαίλεη ιεζκνλψ, 

μερλψ.  
222

 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 161-163, 173, 175. 
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Σν ίδην ην πξνζσπηθφ εμ άιινπ ππφθεηην ζε κία αζπινπνίεζε ζην Salpêtrière, 

αθνχ νη έμνδνη ησλ εξγαδνκέλσλ  απφ ην άζπιν ήηαλ εμαηξεηηθά ζπάληεο. χκθσλα 

κε ηελ εγθχθιην ηεο 20/3/1857 νη εξγαδφκελεο ζην Salpêtrière ππφθεηλην ζε κφληκε 

δηακνλή θαη δελ κπνξνχζαλ λα απνπζηάζνπλ πέξαλ ησλ δχν ζπλερφκελσλ  εκεξψλ 

ρσξίο ε ζπάληα άδεηα ηνπο, λα είλαη ππνγεγξακκέλε απφ ηνλ ππνπξγφ Δζσηεξηθψλ. 

Γεκηνπξγείηαη έηζη έλα είδνο «αζπιηθνχ ρσξηνχ», ζην νπνίν πνιιέο θνξέο ην 

θαηψηεξν πξνζσπηθφ είλαη πξψελ θξαηνχκελεο (φπσο αλαθέξακε φηη ζπλέβαηλε θαη 

κε ηνπο άληξεο), πάληα επηξξεπείο ζε ππνηξνπέο. Ζ παξνπζία ησλ κνλαρψλ  απφ ηηο 

νπνίεο ζπρλά απαξηίδεηαη ην πξνζσπηθφ, πξνθαιεί πνιιέο ζπγθξνχζεηο κεηαμχ 

εθθιεζηαζηηθψλ/ιατθψλ. Πνιιέο κνλαρέο αξλνχληαη γηα παξάδεηγκα, λα ππνηαρζνχλ 

ζηελ εμνπζία ηνπ ππεχζπλνπ πιένλ δηεπζπληή γηαηξνχ, κεηά ην λφκν ηνπ 1838, θαη 

εμαθνινπζνχλ λα ππαθνχνπλ, φπσο πξηλ ηνλ λφκν, ζηηο δηαηαγέο ηεο αλψηεξεο απφ 

απηέο, αδειθήο κνλαρήο.
223

 Σν γπλαηθείν άζπιν έηζη, είλαη έλαο αζεμνπαιηθφο ρψξνο 

θαηνηθνχκελνο απφ γπλαίθεο, φπνπ ε αληξηθή ηαπηφηεηα ηνπ γηαηξνχ επλνεί απηφ πνπ 

ζήκεξα ζα νλνκάδακε (ρξεζηκνπνηψληαο ςπρηαηξηθνχο φξνπο), κεηαθνξά θαη 

πξνβνιή ησλ θαληαζηψζεσλ, ησλ έγθιεηζησλ γπλαηθψλ ζην πξφζσπν ηνπ αξζεληθνχ 

παλίζρπξνπ maître- aliéniste.
224

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
223 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 161-163. 
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 ην ίδην, ζ. 166. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5: Πνιηηηθνί θαη θνηλσληθνί επαλαζηάηεο ζην ζηόραζηξν ησλ 

aliénistes 

 

5.1. Από ηελ Theroigne de Mericourt  ζηε δεκνθξαηηθή αζζέλεηα θαη ηηο 

εκπξήζηξηεο ηεο θνκκνύλα    

χκθσλα κε ηελ  ηζηνξηθφ Laure Murat, νη πξψηεο δνθηκέο ηεο γθηινηίλα 

απηήο ηεο  ηξνκεξήο κεραλήο, πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην Bicêtre, παξνπζία ηνπ 

Cabanis θαη ίζσο ηνπ Pinel, αιιά επίζεο  είλαη έλαο aliéniste ηνπ ίδηνπ λνζνθνκείνπ, 

o Felix Voisin, ν νπνίνο ζηα κέζα ηνπ 19νπ αηψλα, ππήξμε απφ ηνπο πξψηνπο 

αθηηβηζηέο γηα ηελ θαηάξγεζε ηεο ζαλαηηθήο πνηλήο, απνδεηθηηθφ ζηνηρείν φηη ε 

ςπρηαηξηθή δελ είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηε γθηινηίλα θαη γεληθφηεξα ηνλ 

θαηαλαγθαζκφ. χκθσλα  επίζεο κε ηελ ίδηα  ην 1790, ζπλαληάκε γηα πξψηε θνξά, 

ππφ ηελ πέλα ηνπ Pinel, ηελ έλλνηα ηεο αχμεζεο ησλ πεξηπηψζεσλ ηξέιαο θαηά ηελ 

επαλαζηαηηθή πεξίνδν ζην γεληθφ πίλαθα ησλ ηξειψλ ηνπ Bicêtre (1793), φπσο θαη 

ζηελ πξψηε έθδνζε ηεο Traité de la manie (Μειέηε ηεο Μαλίαο 1800),  ζηελ νπνία 

ηα «γεγνλφηα ηεο Δπαλάζηαζεο», παξνπζηάδνληαη σο κία απφ ηηο ηέζζεξηο θχξηεο 

πεξηζηαζηαθέο αηηίεο ηεο αιινηξίσζεο, ίζεο πνζνηηθήο ζεκαζίαο, κε εθείλεο πνπ 

πξνθαινχληαη ιφγσ ησλ «νηθνγελεηαθψλ ζιίςεσλ». Ζ Murat ζέηεη  επίζεο ην δήηεκα 

ηνπ ελδερφκελνπ ξφινπ ηνπ αζχινπ σο πνιηηηθήο θπιαθήο,  θαηά ηελ πεξίνδν ηεο 

Δπαλάζηαζεο θαη ηεο Απηνθξαηνξίαο, ππελζπκίδνληαο φκσο  επίζεο φηη  νη Pinel  θαη 

Pussin είραλ θξχςεη  ηελ ίδηα πεξίνδν πνιηηηθνχο θξαηνχκελνπο, κε ζηφρν ηε ζσηεξία 

ηνπο,  θαη φηη ν εγθιεηζκφο  ζηε ζπλέρεηα ησλ αληηπάισλ ηνπ Ναπνιένληα κε ηελ 

αηηηνινγία ηεο παξαθξνζχλεο,  είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζε κεγάιν βαζκφ έλαο 

κχζνο.
225

  

 Όπσο ήδε είδακε ην θξελνινγηθφ δφγκα πξνζπάζεζε λα ζπλδέζεη  ηελ 

αζρήκηα ή ηε ζσκαηηθή αλαπεξία  κε ηνπο ξηδνζπαζηηθφηεξνπο θαη εηηεκέλνπο πιένλ 

(θαηά ηελ επνρή εηζαγσγήο ηνπ θξελνινγηθνχ δφγκαηνο ζηελ Γαιιία) επαλαζηάηεο, 

φπσο ν Barère,  ν Lanthenas  ή ν Le Peletier  πξνζπαζψληαο λα απνδείμεη φηη ην 

θξαλίν ηνπο παξέπεκπε ζε εγθιεκαηία. Με φηη έρνπκε κέρξη ηψξα αλαθέξεη, 

κπνξνχκε λα θαληαζηνχκε πνηα είλαη ε αληηκεηψπηζε ησλ γπλαηθψλ επαλαζηαηξηψλ 

απφ ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα θαη εηδηθφηεξα  απφ ηνπο aliénistes.  Πξάγκαηη νη 

γπλαίθεο  πνπ ζπλεηδεηά ή αζπλείδεηα εηζέξρνληαη ζηελ πνιηηηθή ζθαίξα ζεσξνχληαη  

θαη επηθίλδπλεο  θαη ηξειέο. Έηζη γηα παξάδεηγκα ε Anette θιείλεηαη ην 1853 γηα εθηά 

κήλεο ζην άζπιν επεηδή ήζειε λα ζπλνκηιήζεη κε ηνλ απηνθξάηνξα Ναπνιένληα Γ΄, 

ελψ ην 1854 ε Gislaine νδεγείηαη ζην Salpêtrière, επεηδή πέηαμε κηα πέηξα ζηελ 

απηνθξαηνξηθή άκαμα πνπ δηέζρηδε ηνλ δξφκν. Ζ γπλαηθεία πνιηηηθή αλππαθνή 

αθφκα θαη αλ είλαη κεκνλσκέλε ή θαη  βιαθψδεο  είλαη  άξα, κία ηξειή πξάμε. Οη 

aliénistes ζε απηφ ην πιαίζην επεμεξγάδνληαη κία ζεσξία «πνιηηηθήο ηξέιαο», ψζηε λα 

δψζνπλ κία επηζηεκνληθή δηθαηνινγία ζε παξφκνηνπο εγθιεηζκνχο, ελψ παξάιιεια 

                                                             
225 Haustgen Thierry, Une nouvelle approche des relations entre psychiatrie et politique, Analyse de 

l'ouvrage de Laure Murat, L'Homme qui se prenait pour Napoléon. Pour une histoire politique de la 

folie, Gallimard, 2011 αλαθηήζεθε 5/6/2019, https://www.cairn.info/revue-psn-2013-1-page-107.htm. 
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ζηξέθνπλ ην βιέκκα ηνπο ζην παξειζφλ, θαη ηηο γπλαίθεο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

επαλάζηαζε ηνπ 1789, γηα λα ηεθκεξηψζνπλ ηελ ζεσξία ηνπο.  

Σν 1807 ν Esquirol δέρεηαη ζην Salpêtrière ηελ  Theroigne de Mericourt
226

 πνπ 

θηάλεη εθεί ζε κεγάιε δηέγεξζε πξνζβάιινληαο θαη απεηιψληαο ηνπο πάληεο. Απφ ηε 

ζηξαηεπκέλε  επαλαζηάηξηα, ηε θινγεξή θεκηλίζηξηα, πνπ ληπλφηαλ ακαδφλα δελ έρεη 

απνκείλεη παξά κφλν ε θήκε. Ζ Theroigne είρε ήδε ράζεη ηελ ινγηθή ηεο -θαηά ηνπο 

aliénistes- απφ ην 1793, φηαλ ππεξαζπηδφκελε ηνλ Γηξνλδίλν Brissot ζε κηα 

ζπλεδξίαζε ηεο πκβαηηθήο πλέιεπζεο, είρε ζηε ζπλέρεηα δαξζεί θαη καζηηγσζεί 

απφ κηα ρνχθηα αληίζεησλ κε ηελ θίλεζε ηεο απηή γπλαηθψλ, πνπ αλήθαλ ζηε Λέζρε 

ησλ Δπαλαζηαηξηψλ. Κιείλεηαη γηα πξψηε θνξά ζε άζπιν θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ 

Γηεπζπληεξίνπ γηα λα βξεζεί ζηελ ζπλέρεηα ζην Salpêtrière, έρνληαο ράζεη εληειψο 

ηελ επαθή κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα, θνπινπξηαζκέλε ζε έλα θειί, πεξπαηψληαο ζηα 

ηέζζεξα θαη κε επηθνηλσλψληαο κε θαλέλαλ. Ο Esquirol πεξηγξάθεη ηελ  θαηάζηαζε 

ηεο σο δνθεξή αθνχ ηελ έρεη δεη «λα ηξψεη άρπξα, θχιια, θνκκάηηα θξέαο πεηακέλα 

ζηε ιάζπε, θαη λα πίλεη δχζνζκν λεξφ απφ ηνπο ππνλφκνπο πνπ ην πξνηηκάεη απφ 

νπνηνδήπνηε άιιν πνηφ».
227

 Ζ ησξηλή ηεο θαηάζηαζε απιά επηβεβαηψλεη, ζχκθσλα 

κε ηνλ Esquirol, φηη ε ηξέια ηεο πξνυπήξρε θαη θαηά ηελ πεξίνδν ηεο πνιηηηθήο ηεο 

δξάζεο, ζε ιαλζάλνπζα κνξθή. Ζ φπνηα επηηπρία ηεο ζηνλ πνιηηηθφ ζηίβν,  νθείιεηαη  

άξα ζχκθσλα κε ηνλ ηειεπηαίν,  ζηηο ράξεο ηεο, θαη «ζην φηη θνηκήζεθε κε ηνπο 

πεξηζζφηεξνπο αξρεγνχο ηνπ ιατθνχ θφκκαηνο ζπκβάιινληαο έηζη (παξ‘ φια απηά), 

ζηηο κέξεο ηεο 5εο θαη 6εο Οθησβξίνπ 1789». Με απηφ ην κε επηζηεκνληθφ ζθεπηηθφ 

ν Esquirol επηβεβαηψλεη ηελ θνηλσληθή πεπνίζεζε, ηφζν ηζρπξή πιένλ κε ην πέξαζκα 

ησλ ρξφλσλ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε πνιηηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ γπλαηθψλ είλαη 

εληειψο αζχκβαηε κε ηε θχζε ηνπο θαη αλ,  γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, ηειηθά ππάξμεη, 

δελ κπνξεί παξά λα ηελ νδεγήζεη ζηελ  έθξεμε ηεο ηξέιαο. Αξρηθά απηφ ην ςεπδν-

επηζηεκνληθφ δίθηπν αλάγλσζεο, ζεκεηψλεη ε Yannick Ripa, ζηνρεχεη κφλν ηηο 

γπλαίθεο. ηαδηαθά ιφγσ ησλ επαλαζηάζεσλ θαη ηεο γεληθφηεξεο θνηλσληθήο 

αλαηαξαρήο πνπ επηθξαηεί ζηε Γαιιία  θαη γεληθφηεξα ζηελ Δπξψπε, νιφθιεξν ηνλ 

19ν αηψλα, ζα γεληθεπζεί θαη ζα ζπκπεξηιάβεη φπνηνλ ελαληηψλεηαη ζηελ θπξίαξρε  

αζηηθή ηδενινγία.
228  

Παξφιν πνπ ε πηψζε ηνπ  Κάξνινπ 10νπ δελ άιιαμε πνιχ ηελ θαζεκεξηλή 

δσή ησλ Γάιισλ, απηή ηνπ Λνπδνβίθνπ Φίιηππνπ ην 1848 ζήκαλε ηελ αξρή ηεο 

πξψηεο δεκνθξαηηθήο θαη θνηλσληθήο επαλάζηαζεο. Ηδηαίηεξα γηα ηε Γαιιία, 

παξαηεξεί ν θαζεγεηήο Γεξάζηκνο Βψθνο, πξψηε ρψξα ζηελ νπνία θαζηεξψλεηαη ε 

θαζνιηθή ςεθνθνξία (κε εμαίξεζε ηνλ γπλαηθείν πιεζπζκφ), ην εθινγηθφ ζψκα 

                                                             
226 Σνλ Μάξηην ηνπ 1792, 319 επαλαζηαηεκέλεο Παξηδηάλεο ζέηνπλ ην αίηεκα ηνπ λα κεηαθέξνπλ φπια 

φπσο νη άληξεο ελψπηνλ ηεο Δζλνζπλέιεπζεο, ππφ ηελ ψζεζε ηεο Pauline Léon.ηελ αλαθνξά ηεο 

(6/3/1792) ε ηειεπηαία, ππνγξακκίδεη φηη είλαη «θπζηθφ δηθαίσκα» ησλ γπλαηθψλ  λα νξγαλσζνχλ 
ζηελ Δζληθή Φξνπξά, ζην φλνκα ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, ελψ ιίγεο κέξεο αξγφηεξα (25/3/1792), ε 

Théroigne de Méricourt ηηο θαιεί λα νξγαλσζνχλ ζε έλνπιεο νκάδεο θαηαξηίδνληαο έλαλ θαηάινγν 

ακαδφλσλ. Βιέπε Marand-Fouquet Catherine, La femme au temps de la Revolution, Stock/Laurence 

Pernaud, Παξίζη1989, ζ. 267,268. 
227 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 30-33. 
228

 ην ίδην, ζ. 30-33. 
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αλέξρεηαη ζε 9.395.000 απφ 250.000 πνπ αξηζκνχζε σο ην 1848. Ο αξηζκφο απφ 

κφλνο ηνπ είλαη εληππσζηαθφο θαη δηθαηνινγεί ηνλ ηξφκν θαη ην ζπκφ ησλ εχπνξσλ 

αζηψλ, ησλ νπνίσλ μεπεξλά ηε θαληαζία, ζχκθσλα κε ηελ εθηίκεζε ηνπ βνπιεπηή 

Cormenin, φπσο ηνπιάρηζηνλ ηελ κεηαθέξεη ν γάιινο ηζηνξηθφο ηνπ 19
νπ

 αηψλα 

Σνθβίι: «Έρνπκε δεη πνηέ ζηνλ θφζκν θάηη παξφκνην κε απηφ πνπ βιέπνπκε ζήκεξα; 

Πνχ είλαη ε ρψξα πνπ έθηαζε πνηέ ζην ζεκείν λα ςεθίδνπλ νη ππεξέηεο, νη θησρνί, 

νη ζηξαηηψηεο; Οκνινγήζηε φηη θάηη ηέηνην δελ έγηλε θαλ αληηθείκελν θαληαζίαο σο 

ζήκεξα».
229

 Πνιινί γηαηξνί θαη εθηφο Γαιιίαο ζα πξνζπαζήζνπλ λα εμεγήζνπλ 

επηζηεκνληθά ηελ επαλάζηαζε ηνπ 1848 ζπλδένληαο ηελ κε ηελ ηξέια. Πξάγκαηη, 

κφιηο έλα ρξφλν χζηεξα απφ ηo μέζπαζκα ηεο, ην 1849, ν δφθησξ Groddeck  -

παηέξαο ηνπ δηάζεκνπ αξγφηεξα Groddeck, ζπγγξαθέα ηνπ βηβιίνπ Απηό, πνπ ηφζν 

πνιχ ζαχκαδε ν Φξφηλη- ππνζηήξημε ηε δηδαθηνξηθή ηνπ δηαηξηβή κε ζέκα Ζ 

δεκνθξαηηθή αζζέλεηα Νέν είδνο ηξέιαο,
230

 έξγν πνπ ζα ζρνιηάζεη ν  γάιινο aliéniste 

Brierre de Boissmont(1797-1881), ζην Annales medico psychologiques ην 1850.  

Καηά ηνλ Groddeck  εθείλν πνπ έρεη κεγαιχηεξε ζεκαζία -θαη ζην ζεκείν απηφ ν 

εξεπλεηήο αθήλεη δηαθξηηηθά λα δηαθαλεί φηη εδψ αθξηβψο βξίζθεηαη ε ζπκβνιή ηνπ, 

φπσο ζεκεηψλεη ν Γ. Βψθνο- είλαη ε ζπκπχθλσζε φισλ ησλ εγσηζηηθψλ παζψλ ζηελ 

εκπαζή αγάπε γηα ηελ ειεπζεξία, φπσο ν ζπγγξαθέαο θξνληίδεη λα ην ππνγξακκίζεη 

ζην θείκελφ ηνπ. Όηαλ ε ειεπζεξία ππάξρεη παληνχ, φιεο νη αηνκηθέο ππάξμεηο έρνπλ 

ηε δπλαηφηεηα λα αλαπηπρζνχλ, γηαηί αιιεινπεξηνξίδνληαη, δεκηνπξγψληαο έλα είδνο 

ηζνξξνπίαο. Σν πξφβιεκα πξνθχπηεη φηαλ ε ηζνξξνπία απηή δηαζαιεχεηαη. Ζ 

δηαζάιεπζε κε ηε ζεηξά ηεο ζπληειείηαη φηαλ ε αγάπε γηα ηελ ειεπζεξία γίλεηαη 

πάζνο, δειαδή δελ γλσξίδεη φξηα θαη θξαγκνχο. Σφηε ε ειεπζεξία ζέιεη λα αλαηξέςεη 

θαη λα θαηαζηξέςεη ηα πάληα, επηρεηξψληαο ελαληίνλ ηεο εμνπζίαο έλαλ ζπλερή 

αγψλα, κηα ηξνκεξή κάρε, ε νπνία ζα ηειεηψζεη κε ηελ νξηζηηθή εθκεδέληζε θάζε 

αξρήο. Δπηπρψο, ν αξηζκφο ησλ αλζξψπσλ πνπ έρνπλ παξαζπξζεί απφ ην πάζνο γηα 

ειεπζεξία, δελ είλαη κεγάινο. Γπζηπρψο φκσο ππφ ηε ζεκαία ηνπο εληάζζεηαη θαη 

έλαο ζπξθεηφο απφ φιεο ηηο ηάμεηο, δηςαζκέλνο λα απνιαχζεη ηα πιήγκαηα ελαληίνλ 

ηεο αξρήο ηεο νπνίαο κηζεί ην θχξνο. Πψο εμεγείηαη ε παξνπζία ηνπ ζπξθεηνχ; Ο 

Groddeck ηελ απνδίδεη ζην έλζηηθην ηεο κίκεζεο. Ζ αζζέλεηα ηνπ θαηξνχ καο, 

ζπλερίδεη ν Groddeck, είλαη ην πξντφλ φισλ ησλ αηηίσλ πνπ απαξηζκήζακε 

πξνεγνπκέλσο. «Βγαικέλε απφ ην αίκα θαη ηα εξείπηα ησλ νδνθξαγκάησλ, ε 

θπξηαξρία ηνπ ιανχ ζήθσζε ην απεηιεηηθφ ηεο θεθάιη. Ζ ζπίζα πνπ μεθίλεζε απφ ηε 

Γαιιία βξήθε ζε φιε ηελ Δπξψπε εχθιεθηεο νπζίεο θαη ε ππξθαγηά εθδειψζεθε. Ζ 

ιέμε δεκνθξαηία δηαζρίδεη φιε ηελ Δπξψπε κε ηελ ηαρχηεηα ηεο ζχειιαο. Οη 

ζνζηαιηζηέο, νη θνκκνπληζηέο, νη ξεπνπκπιηθάλνη κηινχλ γηα δεκνθξαηία. Αθφκε θαη 

νη κνλαξρηθνί κηινχλ γηα δεκνθξαηηθή κνλαξρία. Γελ ζα αθεγεζψ φια ηα γεινία 

παξαιεξήκαηα ζηα νπνία νδήγεζε ε καλία ηεο πξνφδνπ ε νπνία, ζην θνκκνπληζηηθφ 

                                                             
229 Βψθνο Γεξάζηκνο, έλα λέν είδνο ηξέιαο: ε δεκνθξαηία,   αλαθηήζεθε, 7/5/2019, Υξφλνο  //  ηεχρνο 

Δίθνζη επηά, Ηνχιηνο 2015, http://www.chronosmag.eu/index.php/g-s-e-l-e.html. 
230

 ην ίδην. 
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ζχζηεκα, κε ην δηάζεκν ζχλζεκα ‗ε ηδηνθηεζία είλαη θινπή‘
231

, ζέιεη λα καο 

νδεγήζεη ζην θαζεζηψο ηεο πάξηεο».
232

  

Με αθνξκή αθξηβψο ην βηβιίν ηνπ γεξκαλνχ ζπλαδέιθνπ ηνπ, ν 

ζπληεξεηηθφο ζηηο πνιηηηθέο πεπνηζήζεηο Brierre de Boissmont πξνρσξεί έλα βήκα 

παξαπάλσ, θηινηερλψληαο ην πνξηξέην ηνπ «αθξίδνληνο εμεγεξκέλνπ»: «Οη καληαθνί 

εκθαλίδνληαη θαηά πξνηίκεζε ζηηο αδειθηθέο ζπγθεληξψζεηο πνπ νλνκάδνληαη  

ιέζρεο (club). Έρνπλ ηα καιιηά ηνπο αρηέληζηα, πνιχ ζπρλά βξφκηθα, ηα κάηηα 

γνπξισκέλα, ην ζηφκα ζηξαβφ. Ζ νκηιία ηνπο κεηαθξάδεηαη ζπρλά ζε θνθηνχο 

ήρνπο, ζε θξαπγέο, ζε απεηιέο, νπξιηαρηά πνπ αλάκεζά ηνπο δηαθξίλνληαη νη ιέμεηο 

άηηκν θεθάιαην, άζιηνη αζηνί, θαηάιπζε ηεο παιηάο θνηλσλίαο».
233

 Σν 1848, 

ζεκαηνδνηεί ινηπφλ, θαηά ζπλέπεηα, ηελ εκθάληζε ζηα αξρεία ησλ  γαιιηθψλ 

αζχισλ,  παξαιεξεκάησλ πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο πνιηηηθά. Ζ Murat  παξνπζηάδεη 

ζην βηβιίν  ηεο Ο άλζξσπνο πνπ λόκηδε όηη ήηαλ ν Ναπνιέσλ. Γηα κηα πνιηηηθή ηζηνξία 

ηεο ηξέιαο. (L'Homme qui se prenait pour Napoléon. Pour une histoire politique de la 

folie), ηνπο «κειαγρνιηθνχο ξεπνπκπιηθάλνπο», ηνπο «πεηζκαηάξεδεο θνκκνπληζηέο» 

θαη ηνπο «δεκνθξάηεο κε παξαηζζήζεηο». Γεληθά νη γάιινη aliénistes θαίλεηαη λα 

ιακβάλνπλ ζέζε απέλαληη ζηηο επαλαζηάζεηο θαη ηνπο επαλαζηάηεο, αλάινγε, ησλ 

δηθψλ ηνπο πνιηηηθψλ πεπνηζήζεσλ.
234

 ην βηβιίν ηεο ε Murat αζρνιείηαη επίζεο κε 

ην δήηεκα ηεο κεγαινκαλίαο πνπ παίξλεη δηαζηάζεηο επηδεκίαο θαζ‘ φιε  ηε δηάξθεηα 

ηνπ 19νπ αηψλα, φπσο θαίλεηαη απφ ηα κεηξψα ηνπ Bicêtre. Πνιινί άξξσζηνη 

πηζηεχνπλ φηη  είλαη ν απηνθξάηνξαο, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ην ςπρνινγηθφ πξνθίι  ηνπ 

απηνθξάηνξα πξνθαινχζε ην ελδηαθέξνλ ησλ θξελνιφγσλ (παξά ηελ ερζξφηεηα ηνπ 

ίδηνπ ζε απηφ ην «βηελλέδηθν» δφγκα) φπσο θαη ηνπ εγθιεκαηνιφγνπ Lombroso. Ο 

Ναπνιένληαο ραξαθηεξίζηεθε κεηαθνξηθά σο αλφεηνο απφ δηάθνξνπο ηζηνξηθνχο 

ηνπ 19
νπ

 αηψλα (Thiers, Michelet, ν εγθπθινπαηδηζηήο Pierre Larousse), αιιά  ε 

Murat παξαηεξεί φηη νη aliénistes ηεο επνρήο δελ ηνλ κειέηεζαλ, παξά ηελ απφπεηξα 

απηνθηνλίαο ηνπ ην 1814. ήκεξα, νη ακεξηθαλνί ςπρίαηξνη Goodwin θαη Jamison ηνλ 

θαηαηάζζνπλ κεηαμχ ησλ ηζηνξηθψλ ραξαθηήξσλ κε κηα ήπηα κνξθή δηπνιηθήο 

δηαηαξαρήο, καδί κε ηνλ Μέγα Αιέμαλδξν, ηνλ Lincoln θαη  ηνλ Churchil.
235

 

  Χο πξνο ηνπο επαλαζηάηεο ηεο θνκκνχλα ν ζπληεξεηηθφο φπσο ήδε 

αλαθέξακε  Brierre de Boismont ζα δειψζεη εθ λένπ ην 1871, φηη «απηά ηα άηνκα (νη 

επαλαζηάηεο) έρνπλ γηα ηελ νηθνγέλεηα, ηελ πεξηνπζία, ηελ αηνκηθφηεηα, ηελ 

ειεπζεξία, ηε λνεκνζχλε, ηε ζχζηαζε ησλ θνηλσληψλ, ηδέεο ηφζν πνιχ αληίζεηεο κε 

ηε θχζε πνπ κφλν ε ηξέια κπνξεί λα δηθαηνινγήζεη».
236 Αλ θαη ζε έλα ηειείσο 

δηαθνξεηηθφ πνιηηηθφ ρψξν, ν γηαηξφο Georges Clemenceau, δήκαξρνο ηεο 

Μνλκάξηεο ζρνιηάδνληαο ηελ εμέγεξζε ζα γξάςεη: «Παξαηήξεζα εθεί ην παζνινγηθφ 

                                                             
231

 Σν γλσζηφ ζχλζεκα «ε ηδηνθηεζία είλαη θινπή» (la propriété est un vol), αλήθεη ζηνλ πνιχ 

πξννδεπηηθφ «νπηνπηζηή» ζνζηαιηζηή θηιφζνθν,  Proudhon, εληειψο νπηζζνδξνκηθφ φκσο  σο πξνο ην 
γπλαηθείν δήηεκα( ε γπλαίθα κπνξεί λα είλαη δχν πξάγκαηα πφξλε ή λνηθνθπξά).  
232 Βψθνο Γεξάζηκνο, έλα λέν είδνο ηξέιαο: ε δεκνθξαηία, φ.π. 
233 ην ίδην. 
234 Haustgen Thierry, Une nouvelle approche des relations entre psychiatrie et politique, φ.π. 
235 ην ίδην. 
236

 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 34. 
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θαηλφκελν πνπ ζα κπνξνχζε θαλείο λα  νλνκάζεη παξαιήξεκα ηνπ αίκαηνο. Μηα 

πλνή ηξέιαο θάλεθε λα έρεη πεξάζεη απφ απηφ ην πιήζνο».
237

 Πηζαλφηαηα ιφγσ ηεο 

κνλαδηθφηεηαο ηεο ε θνκκνχλα αθνχ δελ κνηάδεη κε θακία απφ ηηο πξνεγνχκελεο 

παξαδνζηαθέο επαλαζηάζεηο,
238

 «ελψλεη» ηνπο  επηζηήκνλεο δηαθνξεηηθψλ πνιηηηθψλ 

πεπνηζήζεσλ. Βέβαηα ν Brierre de Boismont πξνρσξάεη αθφκα πεξηζζφηεξν 

ιακβάλνληαο  ζαθή πνιηηηθή ζέζε,  θαη εθεπξίζθεη  ιφγσ ηεο επηζηεκνληθήο ηνπ 

ηδηφηεηαο κία λέα κνξθή ηξέιαο: «Τπάξρνπλ θάπνηνη θαλαηηθνί πνπ νλεηξεχνληαη κηα 

αλαθαίληζε ηνπ θφζκνπ κε αλέθηθηα κέζα. Απηνί είλαη ηα πξψηα ζηνηρεία ηεο 

«δεκαγσγηθήο ηξέιαο». Ζ θνηλσλία μέξεη ζήκεξα φηη απηνί νη ζερηαξηζηέο ζέινπλ λα 

ηελ θαηαζηξέςνπλ γηα λα θαηαρξαζηνχλ ηηο πεξηνπζίεο θαη ηα θεθάιαηα φζσλ 

θαηέρνπλ, πεπεηζκέλνη φηη απηνί είλαη νη λφκηκνη θάηνρνη. Ζ θνηλσλία νθείιεη λα 

απηνυπεξαζπηζηεί, θαηά απηψλ ησλ αιεζηλψλ εγθιεκαηηψλ, κε θάζε λφκηκν κέζν».  

Σν ςπρηαηξηθφ άζπιν είλαη έλα απφ απηά ηα λφκηκα κέζα. Δίλαη εθεί γηα λα 

ζηακαηήζεη ηελ επηδεκία. Ζ επείγνπζα αλάγθε απαηηεί ηελ επίζεζε ζηηο ξίδεο ηνπ 

θαθνχ θαη θπξίσο ζηηο πην αηρκεξέο εθθξάζεηο ηνπ. Οη γπλαίθεο ζε απηφ ην πιαίζην 

γίλνληαη θπζηθά θαη πάιη, ν πξνηηκψκελνο ζηφρνο ησλ aliénistes.  ε απηφ ην πιαίζην 

νη επαλαζηαηεκέλεο γπλαίθεο ηεο Κνκκνχλα πνπ βάδνπλ θσηηέο (petroleuses), δελ 

είλαη πιένλ γπλαίθεο. Δίλαη ιεζβίεο πνπ έρνπλ αληαιιάμεη ηηο ράξεο ηνπ θχινπ ηνπο 

κε ηα αληξηθά ειαηηψκαηα.
239

 Δπηπιένλ ζχκθσλα κε ηνλ ζπγγξαθέα Du Camp φιεο 

νη πξάμεηο ηνπο θαηεπζχλνληαη απφ ηηο αθφξεζηεο ζεμνπαιηθέο ηνπο αλάγθεο, άξα ε 

εκπξήζηξηα δελ είλαη πιένλ γπλαίθα είλαη κάγηζζα. Καη επεηδή ν Du Camp δεη ζηνλ 

19
ν
 αηψλα ε καγεία ηνπο δελ πξνθιήζεθε απφ ηνλ δηάβνιν αιιά απφ ηελ ηξέια.

240
 

Σειηθά νη γηαηξνί, κεηά απφ έξεπλα γηα ην αλ ε ήηηα ηνπ 1871 θαη ε θνκκνχλα 

επεξέαζαλ ηελ ςπρηθή θαηάζηαζε ησλ Γάιισλ θαηέιεμαλ ζε έλα γεληθφ 

ζπκπέξαζκα ζχκθσλα κε ην νπνίν, απηφ ζπλέβε κφλν ζε φζνπο είραλ πξνδηάζεζε.
241

 

  

5.2. Οη παξάλνκνη εγθιεηζκνί ησλ «θνηλσληθά απξνζάξκνζησλ» - Οη 

πεξηπηώζεηο ηεο Hersilie Rouy θαη ηνπ Jean Mistral   

Ζ πξψηε αλαθνξά γηα παξάλνκν εγθιεηζκφ γίλεηαη ζηηο 6/8/1846, απφ κηα 

ρήξα έγθιεηζηε ζην Charenton. Ζ έγθιεηζηε ζέιεη λα απνδείμεη φηη ηίπνηα δελ 

δηθαηνινγεί ηνλ καθξνρξφλην εγθιεηζκφ ηεο, ν νπνίνο πξνθιήζεθε κεηά απφ κία 

ζπθνθαληηθή επηζηνιή θαη ηθεηεχεη κε πνιχ ζεβαζκφ ηνλ ππνπξγφ λα ηεο απαληήζεη 

                                                             
237 Haustgen Thierr, Une nouvelle approche des relations entre psychiatrie et politique, φ.π. 
238 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 34. 
239 Άιιε κηα πξνθαηάιεςε πνπ ππάξρεη απφ ηελ πεξίνδν ηεο γαιιηθήο επαλάζηαζεο: Ο εηζαγγειέαο 

ηεο Κνκκνχλα ησλ Παξηζίσλ, Pierre-Gaspard Chaumette, εθπξφζσπνο ησλ  αβξάθσησλ, κηιψληαο ζηηο 

δεκνθξάηηζζεο ιίγεο κέξεο κεηά ην θιείζηκν ησλ γπλαηθείσλ ιεζρψλ (30/10/1793) θαη ρεηξνθξνηψληαο 

ηηο εθηειέζεηο ηεο Olympe de Gouges (4/11/1793) ηεο Μme Roland (8/11/1793) θαη θπζηθά ηεο 

Charlotte Corday (18/7/1793), ζέινληαο λα θαπηεξηάζεη ηε κλήκε ηνπο, αιιά θαη λα πξνεηδνπνηήζεη 

φζεο δεκνθξάηηζζεο εμαθνινπζνχζαλ λα θνξάλε ηνλ «θφθθηλν επαλαζηαηηθφ ζθνχθν» ζα πεη: 
«[..]Απηέο νη ιεζβίεο, νη γπλαίθεο-άληξεο, [..]Αλφεηεο γπλαίθεο πνπ ζέιεηε λα γίλεηε άληξεο [..]ην 

φλνκα ηεο θχζεο αθήζηε καο λα μεθνπξαδφκαζηε ζην ζπίηη καο βιέπνληαο ην φκνξθν ζέακα ησλ 

παηδηψλ καο [..]». Βιέπε Reimpression  de l'ancien Moniteur, Tφκνο 18νο, Plon, Παξίζη 1847:  

« Aux republicaines 17/11/1793», ζ. 450,451.  
240 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 35, 38. 
241

 Edelman N., Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 349, 350. 
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άκεζα. Ο δνπξινκαλδχαο πνπ ζπρλά ηεο επέβαιιαλ, πηζαλφηαηα ηελ είρε εκπνδίζεη 

λα πξνζθχγεη λσξίηεξα ζηελ «θαινζχλε» ηνπ ππνπξγνχ αθνχ ν εγθιεηζκφο ηεο 

κεηξνχζε ήδε 32 ρξφληα. Ο αλαιθαβεηηζκφο ησλ γπλαηθψλ, ππνζέηεη ε Yannick Ripa, 

έπαηδε επίζεο ξφιν ζην γεγνλφο φηη νη γπλαίθεο δέρνληαλ ηε κνίξα ηνπο ζησπειά, 

αθνχ δελ κπνξνχζαλ εμ αηηίαο απηνχ λα γξάςνπλ επηζηνιέο.
242

  

Ο αξρηθά «εζεινληηθφο» θαη ζηε ζπλέρεηα απηεπάγγειηνο εγθιεηζκφο ηεο 

πηαλίζηξηαο θαη «γεξνληνθφξεο» Hersilie Rouy ζηα ςπρηαηξηθά άζπια, δηήξθεζε 15 

ρξφληα πξηλ αλαγλσξηζηεί  σο απζαίξεηνο. Σν  1854 ε Hersilie εγθιείεηαη ζην άζπιν 

ηνπ Charenton ζην Παξίζη, θαηφπηλ αηηήκαηνο ηνπ εηεξνζαιή αδειθνχ ηεο, πςειά 

ηζηάκελνπ δεκνζηνγξάθνπ Daniel, ν νπνίνο ρξεζηκνπνηεί ην άζπιν γηα λα ηελ 

απνθιείζεη απφ ηελ θιεξνλνκηά ηνπ παηέξα ηνπο. Γηα κεγαιχηεξε αζθάιεηα 

απνζησπά ηελ ηαπηφηεηα ηνπ, θαη θξχβεηαη πίζσ απφ ηνλ γηαηξφ Pelletan, πνπ 

ππνγξάθεη γηα ηνλ εγθιεηζκφ ηεο. Σν πηζηνπνηεηηθφ εηζαγσγήο ηεο γξάθεη φηη πάζρεη 

απφ νμεία κνλνκαλία κε ςεπδαηζζήζεηο κηα θαηάζηαζε πνπ ηελ θαζηζηά επηθίλδπλε 

ηφζν γηα ηνλ εαπηφ ηεο φζν θαη γηα ηνπο ππφινηπνπο. Απφ ην Charenton ζην 

Salpêtrière θαη απφ εθεί ζε πνιιά άιια άζπια ζε δηάθνξα δηακεξίζκαηα, γηα 15 

ρξφληα ε Hersilie δελ ζα ζηακαηήζεη λα δηακαξηχξεηαη γηα ηνλ παξάλνκν εγθιεηζκφ 

ηεο, αθνχ δελ είλαη ηξειή. Γελ ηθαλνπνηείηαη κε ηελ ειεπζεξία ηεο, πνπ ηειηθά 

απνθηά ην 1868 θαη πξνζπαζεί λα απνδείμεη ηε δηαλνεηηθή ηεο αθεξαηφηεηα. Μεηά 

απφ πνιιέο δηθαζηηθέο πξνζθπγέο θαη δηακαξηπξίεο ηεο ζηε Γεκφζηα Βνήζεηα,  ν  

δηνξηζκέλνο απφ ην θξάηνο  ζχκβνπινο Crisenoy ζα παξαδερηεί ζηελ αλαθνξά ηνπ 

φηη «ε δεζπνηλίο Rouy ήηαλ κηα θαιιηηέρλεο κε ηαιέλην», πνπ επηβίσλε απφ ηελ 

εξγαζία ηεο (θνλζέξηα θαη καζήκαηα πηάλνπ). Ο εγθιεηζκφο ηεο ήηαλ παξάλνκνο 

δηφηη ν γηαηξφο πνπ ηελ ελέθιεηζε ήηαλ ηαπηφρξνλα απηφο πνπ δήηεζε ηνλ εγθιεηζκφ, 

θάηη πνπ απαγνξεπφηαλ απφ ηνλ λφκν ηνπ 1838. Δπηπιένλ ν ζπγθεθξηκέλνο γηαηξφο 

αδηαθφξεζε,  σο πξνο ην λα επαιεζεχζεη ηελ ηαπηφηεηα ηεο Rouy,
243

 θαη ζηεξίρηεθε 

ζηα ιεγφκελα ησλ γεηηφλσλ ηεο γηα λα δηαγλψζεη ηελ «ηξέια» ηεο. Καη γηα απηνχο ε 

«ηξέια» ηεο ζπλίζηαην αθξηβψο ζηνλ ηξφπν δσήο ηεο. ην φηη δειαδή ήηαλ κηα 

γπλαίθα κφλε πνπ αγαπνχζε ηε κνλαμηά θαη ηελ ηέρλε ηεο, πνπ επηβίσλε ράξε ζηελ 

εξγαζία ηεο, θαη πνπ ήζειε λα πξννδεχεη ζπλερψο ζε απηφ πνπ έθαλε. Χο  αθνξκή 

                                                             
242 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 159. 
243 Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ εγθιεηζκνχ ηεο ε Rouy, πξνζπαζνχζε κάηαηα λα απνδείμεη πνηα πξαγκαηηθά 

είλαη  αθνχ ν αδειθφο ηεο, θάηνρνο αλεξρφκελεο εμνπζίαο, ηνπ ηχπνπ (δηέζεηε εθεκεξίδα θαη είρε 

πςειέο γλσξηκίεο), είρε θξνληίζεη λα  θαηαζηξέςεη θάζε απνδεηθηηθφ ζηνηρείν ηεο ηαπηφηεηαο ηεο, είρε 

αλαθνηλψζεη ηνλ ζάλαην ηεο θαη είρε θαηνξζψζεη λα εηζαρζεί ζην άζπιν κε ην επίζεην ηεο κεηέξαο 

ηεο, Chevalier. 
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επηθαιέζηεθαλ ηνλ «πλεπκαηηζκφ» (spiritisme),
244

 κφδα ηεο επνρήο ζηνλ νπνίν 

επηδίδνληαλ  αξθεηνί, δηαλννχκελνη αθφκα θαη θάπνηνη aliénistes.
245

  

Όπσο είπακε  ακεηβφκελε εξγαζία θαη γπλαίθα ήηαλ δχν έλλνηεο ζρεδφλ 

αζχκβαηεο ζην επηθξαηνχλ ζπιινγηθφ θαληαζηαθφ ηεο αζηηθήο ηάμεο. Πνιχ 

πεξηζζφηεξν φηαλ απηή ε εξγαζία ήηαλ πλεπκαηηθή ή θαιιηηερληθή φπσο ζηελ 

πεξίπησζε ηεο Rouy. Οη aliénistes θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 15 ρξφλσλ λνζειείαο ηεο ζα 

γξάθνπλ ζαξθαζηηθά θάησ απφ ηε ζηήιε επάγγεικα, ζηηο ζρεηηθέο κε ηε δηαλνεηηθή 

ηεο θαηάζηαζε αλαθνξέο ηνπο, «ηζρπξίδεηαη φηη είλαη κνπζηθφο».
246

  Ζ  ίδηα 

πεξηγξάθεη ηελ απαγσγή ηεο θαη ηελ πξψηε ηεο εληχπσζε απφ ην άζπιν σο εμήο: 

 «[..]Γελ μέξσ απφ πνηνλ, νχηε πψο,  νχηε κέζα απφ πνηα κνλνπάηηα γηα ηα νπνία δελ 

έρσ θξαηήζεη θακία κλήκε, -ηφζν πνιχ ην ζπλαίζζεκα κε είρε θπξηεχζεη  φηαλ άθνπζα ηελ 

πφξηα λα θιείλεη πίζσ κνπ-, πνπ ρξεηαδφκνπλ φιε κνπ ηελ ελέξγεηα γηα λα θαλψ ήξεκε θαη 

λα απαληήζσ ζε απηφλ ηνλ μέλν, ν νπνίνο, ρσξίο λα  κε έρεη δεη, νχηε λα κε έρεη  αλαθξίλεη 

νχηε λα κε ακθηζβεηήζεη, δηέζεηε ηε κνίξα κνπ θαηά βνχιεζε. Χζηφζν, απηή ε θαηάζηαζε 

θξάηεζε κφλν φζν ν ρξφλνο ηνπ ηαμηδηνχ. Μφιηο ζηακάηεζα θαη βξέζεθα ζε κηα πεξίθιεηζηε 

γεηηνληά απφ φιεο ηηο πιεπξέο, θαηάιαβα ηελ ζέζε κνπ. Μπνξνχζα λα θνηηάμσ γχξσ θαη λα 

δσ πνχ είρα νδεγεζεί[..]. Οη θαιφγξηεο (λνζνθφκεο) κε ππνδέρηεθαλ, αθαηξψληαο ηνλ κηθξφ 

ζθχιν κνπ γηα λα ηνλ δηαζέζνπλ ζηελ θπξία θνληέζα R[..].Σελ επφκελε εκέξα ε 

επηβιέπνπζα αδειθή Saint Sauver  άξπαμε ηα ραξηηά κνπ θαη ηα 1102 θξάγθα πνπ είρα ζην 

κηθξφ αιγεξηλφ πνξηνθνιάθη κνπ[..]».
247

  

 Ο ιφγνο πνπ ε ίδηα δελ αληηζηάζεθε ζηνλ γηαηξφ-απαγσγέα ηεο  ήηαλ 

αθξηβψο φηη ήζειε λα απνθχγεη ηελ πηζαλφηεηα λα ζεσξεζεί ηξειή, γηαηί φπσο ήδε 

αλαθέξακε, ε κε ππνηαγή απνηεινχζε ζχκπησκα δηαηαξαρήο θαη ζήκαηλε απηφκαην 

εγθιεηζκφ.
248

 Όζν πεξηζζφηεξν θψλαδε ην πξαγκαηηθφ ηεο  φλνκα, φζν πεξηζζφηεξν 

αληηδξνχζε ζηηο ζεξαπείεο πνπ πθίζηαην (πδξνζεξαπεία, απνκφλσζε ζε δσκάηην 

ρσξίο παξάζπξα, εθθνβηζκφ), φζν έγξαθε, θαηαγγέιινληαο ηελ απζαίξεηε θξάηεζε 

ηεο θαη ηηο κεζνδεχζεηο ηνπ αδειθνχ ηεο (ζηνλ απηνθξαηνξηθφ εηζαγγειέα βαξφλν 

Haussmann, ζηελ απηνθξάηεηξα Δπγελία θαη ζε άιινπο), ηφζν πεξηζζφηεξν απηφ 

εξκελεπφηαλ σο  δηέγεξζε πξνθαιψληαο αλεζπρία ζηνπο γηαηξνχο. Αληηκεηψπηζε 

ηνπο κεγαιχηεξνπο γάιινπο aliénistes ηεο επνρήο  νη νπνίνη δηαγίγλσζθαλ ζπλερή  

επηδείλσζε ηεο ςπρηθήο ηεο πγείαο ρξεζηκνπνηψληαο φξνπο  φπσο «δηαπγήο ηξέια», ή 

«ηξέια ηεο ππεξεθάλεηαο», πνπ ζα δηαγλψζεη γηα παξάδεηγκα  ν Ulysse Trélat, φζν ε 

                                                             
244 Ο πλεπκαηηζκφο γίλεηαη νινέλα θαη πην δεκνθηιήο θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1850, ζηηο Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο, θεξδίδνληαο κε αμηνζεκείσηε ηαρχηεηα ηε Γαιιία, ηε Γεξκαλία, ηελ Αγγιία θαη ηε Ρσζία. 

Ζ εκπεηξία ησλ ηξαπεδηψλ πνπ γπξλάλε, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο νη λεθξνί εθδειψλνληαη, 

επηηξέπεη λα ζπλδεζεί ν δσληαλφο κε ην ππεξπέξαλ αζθψληαο κηα κεγάιε έιμε ζηνπο πεξηζζφηεξνπο 

άλδξεο ησλ γξακκάησλ θαη ηεο επηζηήκεο ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε κεξηθνί απφ απηνχο είλαη πεπεηζκέλνη 
γηα ηελ απζεληηθφηεηα απηψλ ησλ παξαθπζηθψλ θαηλνκέλσλ (π.ρ. VictorHugo). Βιέπε Spiritisme, 

αλαθηήζεθε 15/62019, https://fr.wikipedia.org/wiki/Spiritisme. 
245 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 56, 57, 58. 
246 ην ίδην ζ. 83. 
247 Rouy Hersilie, Memoires d’une alienée, Paul Ollendorf,  Παξίζη 1883, ζ. 56, 57, 58 (gallika bnf). 
248

 ην ίδην, ζ. 51. 
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Rouy κεηαθεξφηαλ απφ ηελ  κηα «Βαζηίιε»
249

 ζηελ άιιε. ην ηειεπηαίν ίδξπκα-

θπιαθή-Βαζηίιε, ν γηαηξφο Edouard Le Normand ηνπ Varannes, κεηά απφ εμέηαζε 

κηαο ψξαο  δελ δηαγηγλψζθεη θακία δηαηαξαρή. Τπφ απηέο ηηο ζπλζήθεο, δελ βιέπεη 

θαλέλα ιφγν λα ηελ θξαηήζεη πεξηζζφηεξν θαη αθήλεηαη ειεχζεξε. Ο ηχπνο 

ελδηαθέξεηαη γηα ηελ «ππφζεζε Rouy», θαη  έηζη, ε Rouy ζα μεθηλήζεη  κηα λέα κάρε, 

γηα κηα κεηαξξχζκηζε ηνπ λφκνπ ηνπ 1838 πνπ ζα απαγνξεχεη ηηο  απζαίξεηεο 

ςπρηαηξηθέο επεκβάζεηο.
250

 Απφ ηελ απειεπζέξσζε ηεο ην 1868 θαη κέρξη ηνλ ζάλαην 

ηεο ην 1881, ζα μεζπάζεη έλαο πξαγκαηηθφο πφιεκνο αλάκεζα ζε απηήλ, θαη ηελ 

πιεηνςεθία ησλ  aliénistes, πνπ αξλνχληαη λα παξαδερηνχλ φηη επί 15 ρξφληα θξαηείην 

παξάλνκα ελψ ήηαλ, δηαλνεηηθά, απνιχησο πγηήο,
251

 θαιχπηνληαο ν έλαο ηνλ άιιν, 

κηα πξαθηηθή πνπ εγθαηληάδεηαη ηφηε φπσο ήδε είδακε, θαη αθνινπζείηαη έθηνηε 

κεηαμχ ησλ ςπρηάηξσλ,  κέρξη θαη ζήκεξα. 

 Ζ πεξίπησζε ηνπ  Jean Mistral  καθξηλνχ ζπγγελή ηνπ λνκπειίζηα πνηεηή 

Frédéric Mistral
252

 είλαη ε πξαγκαηηθή ηζηνξία ελφο αλζξψπνπ ν νπνίνο, επεηδή 

παληξεχηεθε απφ ηξειφ έξσηα κηα Πνισλή ρσξίο ηελ ζπγθαηάζεζε ηνπ παηέξα ηνπ,  

εγθιείζηεθε ζε ςπρηαηξηθφ άζπιν γηα 48 ρξφληα. Ο Jean Mistral, ήηαλ ν γηνο ελφο 

πινχζηνπ εκπφξνπ-βηνκήραλνπ ηεο γαιιηθήο επαξρίαο Saint-Rémy  ν νπνίνο έθηηαρλε 

απφ γατδνπξάγθαζα καιιί ιαλαξίζκαηνο. Ο ζπγθεθξηκέλνο έκπνξνο  αθνχ θπλήγεζε 

ηελ «μέλε», θιείδσζε αξρηθά  ηνλ γην ηνπ  ζην ζπίηη πξνζπνηνχκελνο φηη ήηαλ ηξειφο, 

παξά ηε βίαηε αληίζεζε ηνπ ηνπηθνχ πιεζπζκνχ, θαηαθέξλνληαο ζηε ζπλέρεηα, θαη κε 

ηε βνήζεηα θπζηθά θάπνησλ aliénistes λα ηνλ εγθιείζεη ζρεδφλ ηζνβίσο ζε άζπιν. 

Παίξλνληαο απηήλ ηελ πξαγκαηηθή ηζηνξία ν ηζηνξηθφο-ινγνηέρλεο Jean-Paul Clébert. 

βαζηδφκελνο πάληα ζηα ηζηνξηθά ζηνηρεία, «έθηηαμε» έλα «κπζηζηφξεκα», 

αλαδεηθλχνληαο φια ηα παξάδνμα ηεο γαιιηθήο θνηλσλίαο ηνπ 19
νπ

 αηψλα: Σε ζθιεξή 

παηεξλαιηζηηθή εμνπζία πνπ επηβάιιεηαη ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή αθφκα πην δπλαηή 

ιφγσ ηεο κεγάιεο ζπζζψξεπζεο πινχηνπ,  ηελ ππνθξηζία αιιά θαη ηελ αλεξρφκελε 

δχλακε ησλ notables δηθεγφξσλ, ηελ ππνηαγή ησλ aliénistes ζηελ παηεξλαιηζηηθή-

πινπηνθξαηηθή εμνπζία, ην ξεχκα ηνπ ξνκαληηζκνχ ζηνλ αληίπνδα φιεο απηήο ηεο 

ζθιεξφηεηαο, ηε δχλακε ησλ πξνθαηαιήςεσλ σο πξνο ηελ έθθξαζε ηεο 

ζεμνπαιηθφηεηαο πνπ πιήηηεη  ηειηθά θαη ηα δχν θχια, θαη ηελ εμνπζία θαη δχλακε 

ηνπ αλεξρφκελνπ ηχπνπ αθνχ κηα ζπγθηλεηηθή ηζηνξία αγάπεο,  θηάλεη λα θαηαιήμεη, 

ππφζεζε ηνπ θξάηνπο. Σαπηφρξνλα αλαδεηθλχεη ην πφζν εχθνιν ηειηθά ήηαλ ηφηε, 

έλαο άλζξσπνο,  λα θαηαζηξαθεί, ηαπεηλσκέλνο, επεηδή αληηζηάζεθε  ζε φιε απηήλ 

ηελ θαηαπίεζε, ιφγσ ηεο αμηνπξέπεηάο ηνπ  θαη κφλν.  

Ο παηέξαο Mistral πξνφξηδε ηνλ γην ηνπ Jean γηα δηάδνρν ζηηο επηρεηξήζεηο 

ηνπ γη‘ απηφ ηνλ ιφγν ηνλ έζηεηιε γηα ζνβαξέο ζπνπδέο ζην θνιέγην ηνπ Tarascon. 

                                                             
249

 Έηζη νλνκάδεη ε ίδηα ζηα απνκλεκνλεχκαηα ηεο ηα άζπια, φπσο  επίζεο θαη ν δηθεγφξνο 

ππεξάζπηζεο ζηε δίθε γηα ηνλ Jean Mistral.   
250 Σν ζέκα θηάλεη κέρξη ην θνηλνβνχιην φπνπ θαη πξφθεηηαη λα ζπδεηεζεί θαηά ηε ζπλεδξίαζε ηεο  

16εο  Ηνπιίνπ 1870, αιιά αλαβάιιεηαη ιφγσ  ηεο έθξεμεο ηεο ζχγθξνπζεο κε ηε Γεξκαλία. Σν 1874 

ηεο ρνξεγήζεθε απνδεκίσζε θαη εηήζηα ζχληαμε. Πέζαλε ηνλ επηέκβξην ηνπ 1881 απφ πλεπκνλία.  
251 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 51, 52. 
252 Ο Frédéric Mistral, λνκπειίζηαο πνηεηήο, εκπλεχζηεθε απφ ηηο θαθνπρίεο ηνπ μαδέιθνπ ηνπ, γηα λα 

γξάςεη ην δηάζεκν πνίεκα ηνπ Mireille.                                       
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Μφλν πνπ ν Jean δελ έδεηρλε θαλέλα ελδηαθέξνλ γηα ηηο επηρεηξήζεηο ηνπ παηέξα ηνπ, 

ελψ αληηζέησο έδεηρλε κεγάιε αγάπε γηα ηε ινγνηερλία θαη ηνπο ξνκαληηθνχο 

πνηεηέο.
253

 Ο Jean σο ν κφλνο γηνο, ζηα πιαίζηα ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ, απνζηέιιεηαη  

απφ ηνλ παηέξα ηνπ γηα λα επηζθεθζεί ηνπο αληαπνθξηηέο  ηεο επηρείξεζεο ηνπ ζηε 

Γεξκαλία θαη ηελ Πνισλία.  Δθεί εξσηεχεηαη, ηε  κεγαιχηεξε ηνπ πξνηεζηάληηζζα 

Christina Wilhelmina Dombrowska, ηελ νπνία θαη παληξεχεηαη ζηε Βαξζνβία ηνλ 

Ηνχιην ηνπ 1837, ρσξίο λα δεηήζεη άδεηα απφ ηνλ παηέξα ηνπ. Ήηαλ 23 ρξνλψλ, θαη ηε 

ζπγθεθξηκέλε επνρή   γηα ηελ ελειηθίσζε έπξεπε θάπνηνο λα έρεη ζπκπιεξψζεη ηα 25 

έηε. Παξά ηηο παξαθιήζεηο ηνπ γηνπ ηνπ, ν παηέξαο αξλείηαη απηφλ ηνλ γάκν
254

 θαη 

δηαθφπηεη λα ηνπ πξνζθέξεη ηα πξνο ην δελ. Οη λεφλπκθνη απνθαζίδνπλ ηφηε  λα 

επηζηξέςνπλ  πίζσ ζην Saint-Rémy  απφ ηε Βαξζνβία, πεξπαηψληαο. Κνηκνχληαη 

ζηνλ δξφκν, γηα λα εμαζθαιίζνπλ θαγεηφ παίδνπλ θηζάξα, ζπρλά δεηηαλεχνπλ  θαη 

φηαλ θζάλνπλ ζην Saint-Rémy ηνλ Αχγνπζην ηνπ 1838,  είλαη εληειψο εμαληιεκέλνη 

ελψ ε θνπέια είλαη έγθπνο.
255

 Δλ ησ κεηαμχ, ν παηέξαο ηνπ έρεη θαηαθέξεη ιφγσ ηεο 

«αλειηθηφηεηαο» λα αθπξψζεη ην γάκν απφ έλα δηθαζηήξην ηνπ Παξηζηνχ. Καηά ηελ 

άθημή ηνπο, θιεηδψλεη ηνλ Jean ζην ζπίηη ηνπ, δειψλνληαο φηη πάζρεη απφ 

«κειαγρνιηθή κνλνκαλία», κε ηε βνήζεηα ελφο «δηθνχ ηνπ» γηαηξνχ (ηνπ Mercurin) 

ελψ παξάιιεια αξλείηαη λα δερηεί ηε Christina.  Μέζσ ηνπ άξζξνπ 8 ηνπ λένπ, ηφηε, 

λφκνπ ηνπ Ηνπλίνπ 1838 (πνπ επηηξέπεη λα εγθιεηζηεί ζε άζπιν, φπσο είδακε έλα 

νηθνγελεηαθφ κέινο κε ηελ ππνβνιή ελφο απινχ ηαηξηθνχ πηζηνπνηεηηθνχ),  ηνλ 

εγθιείεη πξψηα ζηε Μαζζαιία θαη αξγφηεξα (1852) ζην Μνλπειηέ
256

. Σνλ Γεθέκβξην 

ηνπ 1839, ν Jean αλαθεξχζζεηαη «ππφ απαγφξεπζε» απφ ην δηθαζηήξην ηνπ Aix-en-

Provence θαη ην νηθνγελεηαθφ πκβνχιην νξίδεη ηνλ παηέξα ηνπ (θπζηθά) σο 

θεδεκφλα ηνπ.
257

 Ο Jean είλαη «ηξειφο»  άξα αδχλαηνλ λα δηαρεηξηζηεί ηελ πεξηνπζία 

θαη ηηο πξάμεηο ηνπ. Σνλ βάδνπλ ινηπφλ λα ππνγξάςεη έλα ραξηί πνπ δεζκεχεη φιε ηνπ 

ηε δσή αθξηβψο ηε ζηηγκή θαηά ηελ νπνία ζέινπλ λα απνδείμνπλ φηη ε ππνγξαθή ηνπ 

δελ έρεη θακηά απνιχησο αμία, αθνχ ιφγσ αθαηαιφγηζηνπ δελ είλαη ππεχζπλνο γηα 

                                                             
253 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie,  φ.π., ζ. 32, 34 θαη revue des grands procés 

contemporains, 1883 ηφκνο 1, Chevalier, Marescq, Παξίζη 1883, ζ. 157-198 ( gallika bnf). 
254 «Αγαπεκέλε κνπ παηέξα (γξάθεη ν Jean ζηελ αιιεινγξαθία κε ηνλ παηέξα ηνπ), μέξσ φηη 

αληηηίζεζηε ζε απηφλ ηνλ γάκν γηαηί ακθηβάιιεηε γηα ηελ ηηκηφηεηα ηεο γπλαίθαο κνπ. Σν κφλν πνπ ηεο 

ιείπεη είλαη ε πξνίθα. Δίλαη απφ πνιχ θαιή νηθνγέλεηα ηεο Πνισλίαο, εθπιεθηηθήο νκνξθηάο, θαη 

βξήθα ζε απηήλ ηελ κεγαιχηεξε αζσφηεηα, θαη γηα λα ζαο πείζσ γηα ηελ αγλφηεηα ηεο, επηηξέςηε κνπ 

λα ζα κηιήζσ σκά.». Ο Jean  πεξηγξάθεη κε ηαηξηθνχο φξνπο ηελ αγλφηεηα ηεο θνπέιαο θάηη πνπ 

εμνξγίδεη  αθφκε πεξηζζφηεξν ηνλ παηέξα. Βιέπε Clébert Jean-Paul, φ.π., ζ. 37, θαη revue des grands 

proécs contemporains, φ.π., ζ. 157-198. 
255 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie φ.π., ζ. 36-38,50, θαη revue des grands procés 

contemporains, φ.π., ζ. 157-198. 
256 Σν Μνλπειηέ είλαη ηελ ζπγθεθξηκέλε επνρή ε πφιε ησλ γηαηξψλ θαη ησλ πινχζησλ αξξψζησλ. 
Πνιινί πινχζηνη άγγινη θπκαηηθνί πάλε γηα λα πεζάλνπλ εθεί κε αμηνπξέπεηα. Σν άζπιν ζην νπνίν 

εγθιείεηαη ν Jean είλαη ηδησηηθφ, θαη δηαθέξεη θαηά πνιχ πξνο ην θαιχηεξν, απφ ηα δεκφζηα πνπ 

πεξηγξάςακε παξαπάλσ. Ο παηέξαο ηνπ πιεξψλεη πνιιά ρξήκαηα γηα ηε δηακνλή ηνπ εθεί. Βιέπε 

Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie , φ.π., ζ. 144,145,148,149. 
257 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie φ.π., ζ. 57,58,62,74,75,78 θαη revue des grands 

procés contemporains, φ.π., ζ. 157-198. 
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απηήλ: Αλ είλαη ηξειφο δελ κπνξεί λα ππνγξάςεη, αλ ππνγξάςεη απηφ ζεκαίλεη φηη 

είλαη ηξειφο.
258

  

Ζ Christina αθνχ πξνζπάζεζε λα πνιεκήζεη, βνεζνχκελε απφ  θάπνηνπο 

αλζξψπνπο ηνπ Saint-Rémy, ζα εθδησρζεί ηειηθά απφ ηε Γαιιία ην Μάξηην ηνπ 1840 

θαη πνηέ δελ ζα  μαλαθνπζηεί θάηη γηα απηήλ θαη ην παηδί ηεο.
259

 Σελ ίδηα ρξνληά 

(1840) ε Louise, ε αδειθή ηνπ Jean, παληξεχηεθε ηνλ Auguste-André Bernard. 

Φπζηθά, ν γάκνο απνθαζίζηεθε απφ ηνλ παηέξα, ν νπνίνο ρξεηάδεηαη έλαλ άλζξσπν 

γηα λα ηνλ δηαδερηεί σο επηθεθαιήο ηεο εηαηξείαο  ε νπνία εθεμήο ζα πάξεη ην φλνκα - 

φπσο θαη ν γακπξφο θαη‘ απαίηεζε ηνπ παηέξα- Mistral-Bernard (ην φλνκα πξέπεη λα 

ζπλερηζηεί πάζε ζπζία, ζεκειηψδεο αμίσκα ηεο κπνπξδνπαδίαο).
260

 Σν 1868  φ 

παηέξαο Misral πέζαλε. Ζ θιεξνλνκηά κνηξάδεηαη κεηαμχ ηεο Louise θαη ηνπ Jean, 

πνπ γίλεηαη πνιχ πινχζηνο (κηιάκε πεξίπνπ 60 εθαηνκκχξηα θξάγθα ηεο επνρήο). 
261

 

Ο Jean εμαθνινπζεί λα είλαη θιεηδσκέλνο ζην Μνλπειηέ θαη ν γακπξφο ηνπ, ν νπνίνο 

θξνληίδεη ηελ εηαηξεία γίλεηαη ν λφκηκνο θεδεκφλαο ηνπ, δηαρεηξίδεηαη άξα θαη ηελ 

πεξηνπζία ηνπ. Παξάιιεια θάπνηνο Pierre Fournier
262

 μάδειθνο απφ ηελ κεξηά ηνπ 

γακπξνχ, ελδηαθέξεηαη γηα ηελ ηζηνξία ηνπ Jean θαη ζα σζήζεη  εθεκεξίδεο, 

δηαλννχκελνπο
263

 θαη γηαηξνχο λα αζρνιεζνχλ κε ηελ «ππφζεζε Mistral».  Ο Fournier 

ρσξίο λα αλεζπρεί γηα ην αλ ν Jean ήηαλ ή φρη ηξειφο ηε ζηηγκή ηνπ εγθιεηζκνχ ηνπ, 

ζθέθηεηαη φηη ν άηπρνο θιεξνλφκνο κηαο θνινζζηαίαο πεξηνπζίαο, ζα κπνξνχζε λα 

λνζειεχεηαη θαη‘ νίθνλ απφ δηθνχο ηνπ αλζξψπνπο θαη φρη θιεηδσκέλνο ζε άζπιν. 

Γλσξίδεη εμάιινπ φηη ν λφκνο επηηξέπεη ηε ρξήζε φιεο ηεο πεξηνπζίαο ηνπ 

παξάθξνλα, ζηνλ κεζάδνληα πνπ ηνλ θξνληίδεη.
264

  Σν 1882, ν François-Joseph, 

Mistral-Bernard ν γηνο ηεο Louise, έγηλε ν θεδεκφλαο ηνπ ζείνπ ηνπ, ελψ ηελ ίδηα 

ρξνληά ε ππφζεζε είλαη ζε πιήξε έμαξζε ζηνλ ηχπν.
265

 Οη ξεπνπκπιηθάλνη παίξλνπλ 

ην κέξνο ηνπ Jean θαη ηνπ Fournier  ελψ νη ζπληεξεηηθνί ηνπ αληςηνχ θαη  θεδεκφλα 

ηνπ.
266

  

Σν 1883 δηεμήρζε κηα δίθε ζην Tarascon, ππνθηλνχκελε απφ ηνλ Fournier πνπ 

ζέιεη λα απνδείμεη φηη ν Jean δελ είλαη νχηε ήηαλ πνηέ ηξειφο, δίθε πνπ ζα 

πξνθαιέζεη ην ελδηαθέξνλ νιφθιεξεο ηεο Γαιιίαο, αθνχ κάξηπξεο θαηαζέηνπλ φηη ν  

                                                             
258 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie, φ.π., ζ. 79. 
259 ην ίδην,  ζ. 127,128, θαη εθεκεξίδα gaulois 4/2/1883 (gallikabnf) 
260 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie, φ.π., ζ. 131-133. 
261 ην ίδην,  ζ. 154,155 θαη revue des grands procés, φ.π., ζ. 157-198. 
262 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie, φ.π., ζ. 158 θαη revue des grands procés, φ.π., ζ. 

157-198. 
263 Ο Adolphe Dumas ήηαλ έλαο απφ απηνχο, πνπ επί ρξφληα κε επηζηνιέο ηνπ ζηνλ ηχπν πάιεπε γηα 

ηελ απειεπζέξσζε ηνπ Jean, θαηαθεξφκελνο ηαπηφρξνλα θαηά ηνπ λφκνπ ηνπ 1838. Βιέπε revue des 

grands procés, φ.π., ζ. 157-198. 
264

 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie, φ.π., ζ. 159. 
265 Ζ εθεκεξίδα Voltaire απνθαζίδεη λα δηεμάγεη κφλε ηεο έξεπλα γηα ηηο ζπλζήθεο εγθιεηζκνχ ηνπ 
Jean αλαζέηνληαο ηελ ππφζεζε ζηνλ δηάζεκν ξεπφξηεξ ηεο επνρήο Paul Fresnay ν νπνίνο θαη 

θαηνξζψλεη λα επηζθεθζεί ηνλ Jean ζην άζπιν θαη λα κηιήζεη κφλνο καδί ηνπ, γξάθνληαο κεηά άξζξν 

ζηελ εθεκεξίδα (μεζεθψλνληαο ηελ νξγή ησλ Mistral) ζην ηέινο ηνπ oπνίνπ, παξαθαιεί ηνλ ππνπξγφ 

λα θξνληίζεη ψζηε απηφο ν αθίλδπλνο, εθαηνκκπξηνχρνο γέξνο πιένλ θαη παξάθξσλ, πεξάζεη φζν ην 

δπλαηφλ θαιχηεξα ηα ηειεπηαία ρξφληα ηεο δσήο ηνπ. (Clébert Jean-Paul, φ.π., ζ. 169, 178, 179, 187). 
266

 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie, φ.π., ζ. 169. 



84 
 

Jean αλ θαη εληειψο ππάθνπνο θαη γέξνο πιένλ, εμαθνινπζεί λα ππνβάιιεηαη ζε 

πδξνζεξαπεία νιέζξηα γηα ηελ πγεία ηνπ θαη φηη άθνπζαλ ηνλ ππεχζπλν γηαηξφ ηνπ 

αζχινπ Rech, λα ιέεη φηη ζα ήηαλ θξίκα λα θχγεη ν Jean  απφ ην άζπιν δηφηη 

πιεξψλεη πνιχ θαιά! Σελ ίδηα ρξνληά νη εθεκεξίδεο είλαη γεκάηεο απφ πεξηπηψζεηο 

απζαίξεηεο θξάηεζεο, ιφγσ ηεο ηάζεο εθδεκνθξαηηζκνχ ηεο ρψξαο πνπ 

παξαηεξείηαη ηελ επνρή απηή.
267

 Σν 1884, κηα άιιε δίθε ζα αθνινπζήζεη ζην Aix-en-

Provence. Σελ ίδηα ρξνληά φινη νη alienistes ηνπ Salpertiere, κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη ν 

δηάζεκνο Charcot, πξνζππνγξάθνπλ φηη ν Jean αθίλδπλνο πιένλ ειηθησκέλνο, κπνξεί 

λα αθεζεί ειεχζεξνο αθνχ δελ  ζεσξείηαη επηθίλδπλνο γηα ην θνηλσληθφ ζχλνιν. 

Πέληε κήλεο κεηά ν Charcot ζα αλαζθεπάζεη δειψλνληαο, αθνχ πξνεγνπκέλσο έρεη 

εμεηάζεη ηνλ Jean, φηη είλαη θαιχηεξα λα κείλεη ζην άζπιν γηαηί επεηδή εθηειεί 

ακέζσο νπνηαδήπνηε εληνιή ηνπ δνζεί, δελ ζα δίζηαδε ζηελ πξψηε πξφθιεζε, λα 

θπθινθνξήζεη εκίγπκλνο δεκφζηα, εθζέηνληαο ηα γελλεηηθά ηνπ φξγαλα θαη 

ηθαλνπνηψληαο ηηο αλάγθεο ηνπ ρσξίο θακία αηδψ. Δπηπιένλ ν δηθεγφξνο ηνπ αληςηνχ 

ηνπ, Aicard, ζε κηα πξνζπάζεηα λα αλαζθεπάζεη ην θνηλφ αίζζεκα, θαη λα 

παξνπζηάζεη ηνλ παηέξα ηνπ Jean αληί γηα ηέξαο πνπ έθιεηζε άδηθα ηνλ γην ηνπ ζην 

άζπιν, ζε ζηνξγηθφ παηέξα πνπ ελδηαθεξφηαλ γηα απηφλ, ζα δειψζεη φηη ν Jean  ήηαλ 

ήδε ηξειφο φηαλ εγθιείζηεθε, δηφηη επηδηδφηαλ κε καλία ζηνλ απλαληζκφ.
268

 Πξνο 

επίξξσζε κάιηζηα ησλ ηζρπξηζκψλ ηνπ επηθαιέζηεθε ην θξαλίν ηνπ Jean  ην νπνίν 

είρε ζηξαβψζεη εμ αηηίαο ηεο νιέζξηαο ζπλήζεηάο ηνπ, πνπ είρε θαηαιήμεη ζε καλία, 

θαη απφ ηελ νπνία ν «ζηνξγηθφο» παηέξαο ηνπ είρε πξνζπαζήζεη κε θάζε κέζνλ λα 

ηνλ απνηξέςεη.
269

 Σν 1886, γίλεηαη  κηα ηξίηε δίθε ζην Tarascon φπνπ, γηα πξψηε 

θνξά, ν Jean θιήζεθε λα θαηαζέζεη. Αλακθίβνια πνιχ δηαηαξαγκέλνο ζε απηή ηελ 

πξψηε έμνδν κεηά απφ  48 ρξφληα ηδξπκαηνπνίεζεο (θάπνηνη ππνζηήξημαλ επίζεο φηη 

ηνλ δειεηεξίαζαλ), ζα  πεζάλεη ιίγεο εβδνκάδεο αξγφηεξα, φηαλ ην δηθαζηήξην  

θαηλφηαλ ζρεδφλ έηνηκν λα ηνπ απνδψζεη θαηαινγηζκφ.
270

 Σν άξζξν 8  ηνπ λφκνπ ηνπ 

1838 πνπ επέηξεςε ηνλ 48εηή εγθιεηζκφ ηνπ ζα θαηαξγεζεί  αξθεηά αξγφηεξα. 

Πνιιέο αλάινγεο πεξηπηψζεηο παξάλνκσλ εγθιεηζκψλ, κε θίλεηξν θιεξνλνκηθά 

ζπκθέξνληα παξαηεξνχληαη ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν, εθηφο Γαιιίαο, θαη ζηηο άιιεο 

επξσπατθέο ρψξεο. 

                                                             
267 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie , φ.π., ζ. 189, 198, 200, θαη revue des grands procés, 

φ.π., ζ. 157-198. 
268 Σν 1840 φπσο ραξαθηεξηζηηθά  αλαθέξεη ν Jean-Paul Clébert,  έλα θάληαζκα ζηνηρεηψλεη φιε ηελ 

Δπξψπε, απηφ ηνπ απλαληζκνχ, θαη θάζε επππφιεπηνο γνληφο έρεη ζην θνκνδίλν ηνπ ην βηβιίν ηνπ 

γηαηξνχ Tissot Ο νλαληζκόο, ή δηαηξηβή γηα ηηο αζζέλεηεο πνπ πξνθαινύληαη  ιόγσ ηεο πξαθηηθήο ηνπ 

απλαληζκνύ, ζην νπνίν θαη απαξηζκνχληαη φια ηα ζσζηά κέηξα πνπ νλνκάδνληαη «ζπζθεπέο ηνπ 

ειένπο», θινπβηά ιπγαξηάο, δψλεο αγλφηεηαο, θνξζέο ησλ γηαηξψλ Jalade-Lafont, θ.α, ζπλ πνιιά άιια 

κηθξά βαζαληζηήξηα φπσο ν δηαξθψο αλακκέλνο ιακπηήξαο ηε λχρηα, ηα παγσκέλα θχιια, ε 

ππνρξέσζε λα ζεθψλεηαη θάζε ηξεηο ψξεο ν «πξνζβεβιεκέλνο λένο» θαη λα θάλεη κεξηθά βήκαηα ζην 
δσκάηην. Βιέπε ζην ίδην ζ.223,224. Να ζεκεηψζνπκε φηη ζηελ δίθε ηνπ Pierre Riviere, νη aliénistes, 

είραλ επίζεο επηθαιεζηεί ηνλ απλαληζκφ σο αηηία γηα ηελ πξφθιεζε ηεο αλζξσπνθηνληθήο κνλνκαλίαο 

απφ ηελ νπνία έπαζρε θαη‘ απηνχο ν Riviere. 
269 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie , φ.π., ζ. 213, 214, 219, 221, 222 θαη revue des 

grands procés, φ.π., ζ. 157-198. 
270

 Clébert Jean-Paul, L'amour, l'argent et la folie, φ.π., ζ. 232,237. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6: Η γεηηλίαζε ςπρηαηξηθήο θαη ινγνηερλίαο - Η ςπρηαηξηθνπνίεζε 

ηεο δηαλόεζεο 

 

6.1. Φπρηαηξηθή θαη ινγνηερλία - Η αιιειεπίδξαζε δύν θαηλνκεληθά 

αζπκβίβαζησλ ρώξσλ  

Σν πξψην κηζφ ηνπ αηψλα, φπσο ήδε αλαθέξακε ε ηξέια εμαθνινπζεί λα 

πεξηβάιιεηαη απφ έλα θσηνζηέθαλν κπζηήξηνπ, αλ θαη είλαη ήδε ην αληηθείκελν 

έληνλνπ ελδηαθέξνληνο απφ ηελ πιεπξά ηνπ επηζηεκνληθνχ θφζκνπ, ν νπνίνο 

απνβιέπεη  ζηελ θαηαλφεζε θαη ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ αηηίσλ απηήο ηεο ςπρηθήο, 

πιένλ, αζζέλεηαο. Σαπηφρξνλα  απηή ε αλεπαξθήο γλψζε γηα ηελ ςπρηθή αζζέλεηα 

εκπλέεη κηα κεγάιε πεξηέξγεηα  θαη ζηνλ ινγνηερληθφ θφζκν.  Ζ ζχλδεζε  κεηαμχ 

ηαηξηθήο θαη ινγνηερλίαο είλαη εμαηξεηηθά βαζηά απηή ηε ζηηγκή, δεδνκέλνπ φηη  ζε 

πνιιά  ινγνηερληθά έξγα ππάξρνπλ ηδηαίηεξα απνθαιππηηθέο πεξηγξαθέο νξηζκέλσλ 

ηχπσλ  πλεπκαηηθήο αιινηξίσζεο, φπσο  άιισζηε θαη ε θηγνχξα ηνπ aliéniste, πνπ 

παξνπζηάδεηαη  ζε απηά, σο απηφο πνπ θάλεη ηε δηάγλσζε,  πνπ πξνιέγεη ην θνβεξφ 

κέιινλ ηνπ «ηξεινχ», θαη πνπ  φηαλ ζεξαπεχεη θάλεη  ζπρλά θαηάρξεζε ηεο εμνπζίαο 

ηνπ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά ε λέα απηή επαλάζηαζε, ε ςπρηαηξηθή, βξίζθεη  κέζα ζηελ 

ινγνηερλία κηα άκεζε θαη δηαξθή ερψ. Χζηφζν, δελ είλαη ε δπλαηφηεηα ζεξαπείαο 

πνπ ζα δηαηεξεζεί (κέζσ ηεο ινγνηερλίαο), αιιά ην  δπλεηηθφ δξάκα  πνπ πξνζθέξεη 

ε ηεξάζηηα ήπεηξνο ησλ λνεηηθψλ παζνινγηψλ.
271

  

 Ζ θαηλνκελνινγία ηεο ςπρηθήο αιινηξίσζεο αληηκεησπίδεηαη ινηπφλ  

παξάιιεια ζε δχν κέησπα: επηζηεκνληθά, απφ ηνλ ςπρίαηξν, πνπ είλαη ν 

«αληηθεηκεληθφο ζπγγξαθέαο» ησλ  πεξηπηψζεσλ ηξέιαο θαη ινγνηερληθά απφ ηνπο 

ξνκαληηθνχο θαη λαηνπξαιηζηέο ζπγγξαθείο, πνπ πξνζειθχνληαη ηφζν απφ ην 

κπζηήξην ηεο ηξέιαο φζν θαη απφ ηηο αβεβαηφηεηεο απηήο ηεο λέαο επηζηήκεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη  ησλ εηθφλσλ ηνπο. Όιεο απηέο νη πηπρέο θαζηζηνχλ 

δπλαηφ ηνλ ηζρπξηζκφ  κηαο αλαινγίαο, ελφο ζπλδέζκνπ θαη επίζεο  κηαο πξαγκαηηθήο 

αληαιιαγήο κεηαμχ ηνπ ινγνηερληθνχ θαη ηνπ ςπρηαηξηθνχ θφζκνπ. Δθηφο απφ ηελ 

ςπρηαηξηθή κε ηελ εμεξεχλεζε ηεο ςπρήο αζρνινχληαη απηή ηελ επνρή, φπσο ήδε 

αλαθέξακε,  ν καγλεηηζκφο- πνπ ζέιεη λα επηδείμεη πεηξακαηηθά ηηο δπλάκεηο ηνπ λνπ- 

θαη ν πλεπκαηηζκφο ν νπνίνο ζηνρεχεη ζηελ εμήγεζε ηεο κεηά ζάλαηνλ δσήο θαη ηεο 

ςπρήο, θαη ηα νπνία αξρηθά αζπάδνληαη, ηφζν θάπνηνη  aliénistes φζν θαη θάπνηνη 

ινγνηέρλεο. Φπζηθά ην πξνλφκην ηεο αληηθεηκεληθφηεηαο ην θαηέρεη ιφγσ 

«επηζηεκνληθφηεηαο» ε ςπρηαηξηθή, πνπ ζα θαηαδηθάζεη ζχληνκα ηηο παξαπάλσ 

κεζφδνπο, αθνχ φπσο  ήδε είδακε  ζηελ πεξίπησζε ηεο Rouy, ε πξαθηηθή ηνπ 

πλεπκαηηζκνχ εξκελεχεηαη ζχληνκα απφ θάπνηνπο ςπρηάηξνπο σο  ζχκπησκα ηξέιαο 

θαη απνηειεί αηηία εγθιεηζκνχ. Οη ηαηξηθέο αλαθνξέο σζηφζν πνπ πεξηγξάθνπλ 

πεξηπηψζεηο ηξέιαο θαίλνληαη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαη λα δηαβάδνληαη σο ππέξνρα 

θείκελα, εηδηθά  ζηελ αξρή ηεο παξνπζίαο ηνπ λένπ θιάδνπ. Παξφιν πνπ απηά ηα 

έξγα πξννξίδνληαη γηα ηελ επηζηεκνληθή αληηκεηψπηζε ησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ, ε 

                                                             
271 Marquer B., L'aliéniste dans l'imaginaire littéraire, (Histoire des psychotherapies)scienses 

humaines 2013, αλαθηήζεθε 5/6/2019, https://www.scienceshumaines.com/. 
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ρακειή αληηθεηκεληθή ηνπο αθξίβεηα νδεγεί κεξηθέο θνξέο ζηελ αθνκνίσζε ηεο 

ςπρηαηξηθήο βηβιηνγξαθίαο απφ ηε ινγνηερλία ηνπ θαληαζηηθνχ θαη ηνπ  παξάμελνπ. 

Απηή ε αθνκνίσζε νθείιεηαη ελ κέξεη ζην γεγνλφο φηη ε πξψηνη aliénistes 

θαηαιήγνπλ λα «εμνξθίδνπλ» ηελ ηξέια κέζα απφ ηε ινγηθή θαη κεξηθέο θνξέο ν 

ηφλνο θαη ηα ιφγηα ηνπο, ζπκίδνπλ πεξηζζφηεξν ηηο ρξηζηηαληθέο παξαβνιέο, παξά 

ηαηξηθά θείκελα αληηθεηκεληθνχ ραξαθηήξα. Απηφ ην κείγκα ηεο ςπρηαηξηθήο, ηεο 

θαληαζηηθήο ινγνηερλίαο θαη ηεο ζξεζθείαο εμεγεί ηελ ζπγθερπκέλε εληχπσζε πνπ 

ππήξρε γηα ηνλ aliéniste-γηαηξφ, πνπ γηλφηαλ ζπρλά αληηιεπηφο σο ηεξέαο θαη 

ζεξαπεπηήο, ή σο εθπξφζσπνο ησλ ιφγσλ κηαο αλψηεξεο νληφηεηαο, θαη έηζη  κηα 

«ζενθξαηία ηεο ινγηθήο» εκθαλίδεηαη σο ην επηζηεκνληθφ ππνθαηάζηαην ησλ 

ζξεζθεπηηθψλ πεπνηζήζεσλ.
272

 

Όια  ηα παξαπάλσ απνηεινχλ ινηπφλ κηα ηεξάζηηα δεμακελή εηθφλσλ γηα ηνπο 

ξνκαληηθνχο  θαη ζηε ζπλέρεηα λαηνπξαιηζηέο ζπγγξαθείο  πνπ αλαπηχζζεηαη ζηα 

έξγα ηνπο. Γηα παξάδεηγκα ν Gautier, εμεξεχλα ηνλ θφζκν ησλ νλείξσλ (La 

Cafetière), απηφλ ηνπ θαξκάθνπ-λαξθσηηθνχ (La Pipe d’opium Le Club des 

Hachichins), ηνπ πλεπκαηηζκνχ (Spirite) θαη ηεο ηξέιαο (Onuphrius),
273

 ν Balzac 

αζρνιείηαη κε ηε γπλαηθεία ηξέια, αθνχ κε ηελ πέλα ηνπ δεκηνπξγεί  26 «ηξειέο 

εξσίδεο», πνπ ιφγσ ηεο πάζεζεο ηνπο απνθφπηνληαη απφ ηνλ θφζκν, φπσο νη δχν 

εξσίδεο ηνπ ζην κπζηζηφξεκα ηνπ L’Adieu, ε Genevieve πνπ πάζρεη απφ 

θιεξνλνκηθή ειηζηφηεηα θαη ε Stephanie ζηελ νπνία ε αιινηξίσζε πξνθαιείηαη 

ηπραία. Γηα ηνλ Zola ε ηξέια απνηειεί ηελ πεκπηνπζία ηνπ έξγνπ ηνπ  (Rougon-

Macquart),
274

 ελψ  ν Flaubert, εμεξεπλά ην πζηεξηθφ ζχκπαλ  ζην δηάζεκν έξγν ηνπ 

Madame Bovary δεκηνπξγψληαο κηα πζηεξηθή θηγνχξα ηαπηφρξνλα αληξηθή θαη 

γπλαηθεία, πηζαλφηαηα επεξεαζκέλνο απφ ηηο ζέζεηο ηνπ Georget ζηηο νπνίεο ν 

ηειεπηαίνο φπσο ήδε αλαθέξακε, είρε ηζρπξηζηεί φηη ε πζηεξία κπνξεί λα πιήμεη θαη 

ζειππξεπείο άληξεο, αιιά  ίζσο θαη απφ κηα πξνζπάζεηα λα εξκελεχζεη ηα δηθά ηνπ 

«πζηεξηθά ζπκπηψκαηα»,
275

 αθνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπγγξαθήο ηνπ παξαπάλσ 

έξγνπ επηθαιείηαη ζπρλά φηη πάζρεη θαη ν ίδηνο απφ ηα «λεχξα» ηνπ ή ηε «λεπξηθή 

αζζέλεηά ηνπ».
276

  

ίγνπξα ν Flaubert γλψξηδε ήδε αξθεηά γηα ηελ πζηεξία γηα λα πεξηγξάςεη κε 

ηέηνηα καεζηξία ην πνξηξαίην ελφο άθπινπ ηειηθά αηφκνπ, εξκελεχνληαο νπζηαζηηθά 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν κηα αβέβαηε ηαηξηθή γλψζε ηεο επνρήο. Ο ίδηνο αλ θαη δελ 

αλαθέξεη πνηέ ζην κπζηζηφξεκα ηνπ ηε ιέμε πζηεξία, ππνζηεξίδεη ζε επηζηνιή ηνπ 

1867 πξνο ηελ Γεσξγία άλδε, φηη απηή ε αζζέλεηα αθνξά θαη ηνπο άληξεο: «[..]Με 

                                                             
272 Confortin Laureanda Martina, Genre fantastique et folie, φ.π., ζ. 54. 
273 ην ίδην, ζ. 58. 
274

 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 10. 
275 Edelman N., Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π, ζ. 146-148. 
276 Σν 1852 ζηελ αιιεινγξαθία ηνπ, ν Flaubert, απηναπνθαιείηαη πζηεξηθφο: «[..]Ζ πζηεξία ηεο 

πιήμεο πνπ αηζζάλνκαη απηή ηε ζηηγκή δελ έρεη άιιε αηηία.[..]. Δίκαη ζπαζκέλνο κε θαηεζηξακκέλν 

θεθάιη θαη ζψκα αθξηβψο φπσο κεηά απφ έλα κεγάιν φξγην. Υζεο πέξαζα πέληε ψξεο ζηνλ θαλαπέ κνπ 

ζε κηα κνξθή ειίζηαο ιήζεο, ρσξίο λα έρσ ηε δχλακε λα θάλσ κηα ρεηξνλνκία ή ην πλεχκα λα θάλσ 

κηα ζθέςε[…]. Βιέπε Flaubert, correspondence, Gallimard, «La Pleiade», Παξίζη 1911, ηφκνο 2, 

Γξάκκα   ζηελ  Louise Collet, Πέκπηε 8/4/1852 (gallika bnf). 
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ην παξακηθξφ έρσ ηαρπθαξδίεο. Απηφ εμάιινπ είλαη θαηαλνεηφ γηα έλαλ γέξν 

πζηεξηθφ ζαλ εκέλα. Γηφηη ππνζηεξίδσ φηη νη άληξεο είλαη πζηεξηθνί φπσο νη γπλαίθεο 

θαη φηη είκαη έλαο απφ απηνχο[..]».
277

 Δπηπιένλ ήδε απφ ην 1857 ν Baudelaire  ζε 

θξηηηθή ηνπ γηα ηελ Madame Bovary δελ είρε  δηζηάζεη λα ηνλ απνθαιέζεη «πζηεξηθφ 

πνηεηή», αθνχ ε πζηεξία αθνξνχζε  θαη θαηαπηφλ, ηφζν ηηο γπλαίθεο φζν θαη ηνπο 

άληξεο ζηνπο νπνίνπο (ε πζηεξία) «κεηαθξάδεηαη  κε φιεο ηηο αληθαλφηεηεο αιιά θαη 

κε κία ηθαλφηεηα πξνο θάζε είδνπο ππεξβνιέο», ελψ ν πζηεξηθφο-αλδξνπξεπήο 

άληξαο είλαη ζχκθσλα κε ηνλ Baudelaire,  νλεηξνπφινο θαη θπξίσο ζθεπηφκελνο. Ο 

ηειεπηαίνο πηζαλφηαηα γλψξηδε  ηελ ηαηξηθή αθαδεκατθή ζπδήηεζε πνπ είρε ήδε 

αλνίμεη ζχκθσλα κε ηελ νπνία, «ε πζηεξία ήηαλ έλα κπζηήξην πνπ ε Αθαδεκία θαη ε 

ηαηξηθή δελ είρε αθφκα ιχζεη».  Δλ νιίγνηο ν Flaubert,  κε ηε Madame Bovary  ζα 

εθεχξεη κηα πνιχ επαίζζεηε πζηεξηθή θηγνχξα πνπ ππφθεηηαη ζε λεπξηθνχο 

θινληζκνχο αιιά πνπ ηαπηφρξνλα νηθεηνπνηείηαη απηήλ ηε ζειπθή ηεο ππεξβνιή, θαη 

ηε κεηαζρεκαηίδεη. Σν δεκηνχξγεκα ηνπ ε Emma Bovary είλαη αιιεινδηαδφρσο 

άληξαο ή γπλαίθα, άληξαο θαη γπλαίθα, μεπεξλψληαο ηα φξηα αξζεληθνχ θαη ζειπθνχ. 

Ο  Flaubert  κέζα απφ ην κπζηζηφξεκα ηνπ ζα «ζβήζεη φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν 

ην θχιν ηνπ» θαη ζα γίλεη γπλαίθα, παξακέλνληαο φκσο άληξαο ζε θάζε ηη πνπ αθνξά 

ελέξγεηα, θηινδνμία, ή νλεηξνπφιεζε  αθξηβψο φπσο ε Bovary,
278

 θαη φπσο ν 

νλεηξνπφινο  πζηεξηθφο ζθεπηφκελνο Baudelaire.
279

   

 Σαπηφρξνλα κε απηφλ ηνλ ηξφπν ε εξσίδα ηνπ Flaubert  ζα απνγπκλσζεί  απφ 

ηνλ ζθνηεηλφ βαζχ θαη άζρεκν ηξφπν δσήο ηεο, αιιά θαη απφ ην ίδην ηεο ην θχιν γηα 

λα εηζέιζεη ζε κηα  λεπξηθή λνζνινγία πνπ επηβαιιφηαλ εθείλε ηελ επνρή κέζσ ηεο 

έξεπλαο ηνπ Charcot θαη πνπ άλζηδε, φπσο είδακε  ηφηε, γλσξίδνληαο κηα ηεξάζηηα 

δεκνζηφηεηα. «[..]Ο πζηεξηθφο εγθέθαινο αληξηθφο ή γπλαηθείνο είλαη ζα ιέγακε έλα  

καιαθφ θεξί φπνπ φιεο νη εληππψζεηο  είλαη ηδηαίηεξα έληνλεο είηε πξνέξρνληαη απφ 

έμσ, είηε παξάγνληαη απφ ηνλ ίδην ηνλ αζζελή [..]ζα θηάζεη λα δειψζεη ην 1890 ν 

Henri Colin καζεηήο ηνπ Charcot, επηζεκαίλνληαο κάιηζηα φηη [..]ζηνλ άληξα ην 

πζηεξηθφ παξαιήξεκα είλαη πνιχ πην ζνβαξφ απφ φηη ζηε γπλαίθα[..]».
280

 Καηά 

ζπλέπεηα ε πέλα  ησλ «πζηεξηθψλ» Flaubert θαη Baudelaire,  βνήζεζε ψζηε λα κπεη 

ζε θίλδπλν ην κέρξη ηφηε ππάξρνλ πνιηηηθφ θαη ηαηξηθφ θαηαζθεχαζκα
281

  ηεο 

πζηεξηθήο  άβνπιεο ιφγσ «ησλ δηαζέζεσλ» ηεο κήηξαο ηεο, γπλαίθαο, θαη θαηά 

θάπνην ηξφπν πξνεγήζεθε, κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε, ηνπ κειινληηθνχ ηαηξηθνχ 

ιφγνπ.  Καηαγξάθνληαο -νπζηαζηηθά ζηα  θξπθά- ζηελ θαηαζθεπή ησλ ραξαθηήξσλ 

ηνπο, κηα επηζηεκνληθή πξνθαηάιεςε, απηνί νη ζπγγξαθείο ππνλφκεπαλ θαη 

«εμέηξεπαλ» ηνλ ηφηε ζχγρξνλν κε ηνπο ίδηνπο, ηαηξηθφ ιφγν. Ο Flaubert νπζηαζηηθά 

εθεχξε ηνλ φξν «κπνβαξηζκφ» ελψ ν  Baudelaire εξκήλεπζε  φπσο ζα δηαπηζηψζνπκε 

θαη παξαθάησ ηελ πζηεξία φπσο ηε βίσλε ν ίδηνο, ζαλ δειαδή κηα θπγή απφ ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα αιιά θαη ζαλ κηα ηάζε πξνο ηελ θαηάζιηςε θαη ηε δηαζηξνθή.
282

 Ο 

                                                             
277 Flaubert, correspondence, «La Pleiade», Gallimard, Παξίζη 1911,ηφκνο 3, Γξάκκα 12/1/1867. 
278 Δίλαη γλσζηή ε θξάζε πνπ απνδίδεηαη ζηνλ Flaubert «ε θπξία Bovary» είκαη εγψ. 
279 Edelman N., Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 148, 150,151,152. 
280 Colin Henri, Essai sur l'état mental des hystériques, φ.π., ζ. 19,33. 
281 Edelman N., Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 148, 150,151,152. 
282

 ην ίδην, ζ. 159. 
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φξνο κπνβαξηζκφο
283

 πνπ ζα γελλεζεί ζε ζπλέρεηα ησλ παξαπάλσ  ζα ρξεζηκνπνηεζεί 

εθεμήο απφ ηελ ςπρηαηξηθή γηα λα πξνζδηνξίζεη «κηα ςπρνινγηθή ηάζε θαηά ηελ 

νπνία νη αληθαλνπνίεηεο θνηλσληθνπνιηηηζηηθέο επηδηψμεηο κπνξεί λα νδεγήζνπλ έλα 

άηνκν ζην λα θαηαθχγεη ζε κηα θαληαζηηθή κπζηζηνξεκαηηθή δσή, θπξίσο ζε 

ζπλαηζζεκαηηθφ επίπεδν, κε ζηφρν λα δξαπεηεχζεη απφ κηα πξαγκαηηθφηεηα ηελ 

νπνία βηψλεη σο πνιχ «κέηξηα».
284

  

 Παίξλνληαο κέξνο ζε απηφ ην παηρλίδη αληαιιαγήο απφςεσλ, γλψζεσλ, 

ππνζέζεσλ θαη θαληαζίαο κεηαμχ ςπρηαηξηθήο θαη ινγνηερλίαο -επηκέλνληαο φκσο 

πάληα ζηνλ θαλφλα πνπ ηαχηηδε ηελ πζηεξία κε ηε γπλαηθεία θχζε- ην 1865  νη 

αδεξθνί Goncourt, ζα «πηνζεηήζνπλ» ηνπο ηζρπξηζκνχο ηνπ Morel, πνπ φπσο ήδε 

είδακε ππνζηήξηδε φηη ε πζηεξία εθηφο απφ αζηέο κπνξεί λα πιήμεη θαη ιατθέο 

γπλαίθεο, παξνπζηάδνληαο ην κπζηζηφξεκα Germinie Lacerteux, ζην νπνίν 

πεξηγξάθεηαη ε ηζηνξία κηαο θησρήο ρσξηθήο πνπ γίλεηαη  ππεξέηξηα ζην Παξίζη  

ζηελ ειηθία ησλ 14 εηψλ. Δθεί ππφθεηηαη ζε μπινδαξκνχο, βηάδεηαη θαη γλσξίδεη 

αηειείσηα εζηθά θαη θπζηθά βάζαλα. Ζ πζηεξία ηεο ρεηξνηεξεχεη ιφγσ ηνπ 

αιθννιηζκνχ ηεο, ελψ πξνζβάιιεηαη θαη απφ θπκαηίσζε. Οη αδεξθνί Goncourt 

παξαθνινπζνχλ βήκα-βήκα ηε ζιηβεξή πνξεία ηεο εξσίδαο ηνπο πξνο ηελ 

θαηάπησζε κέρξη ην ηέινο ηεο, ζηελ θνηλφρξεζηε αίζνπζα ελφο λνζνθνκείνπ.
285

  Σν 

βηβιίν παξνπζίαζε κηα «θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα» ηεο επνρήο ζπδεηήζηκε παξ‘ 

φια απηά, θαη γηα απηφ ζα αλαγλσζηεί κε δπν ηξφπνπο: ζηελ πξψηε εξκελεία απηή ε 

θαηαδηθαζκέλε ιφγσ ηεο «θιεξνλνκηθφηεηαο ηεο θηψρηαο» γπλαίθα,  δελ θέξεη θακία 

επζχλε γηα ηελ θαθή δσή πνπ δεη.  «Βάιηε ηελ Germinie ζε κηα άιιε ζέζε θαη δελ ζα 

θαηαπέζεη. Γψζηε ηεο  έλαλ άληξα θαη παηδηά λα αγαπά θαη ζα είλαη εμαηξεηηθή 

ζχδπγνο θαη κεηέξα» ζα δειψζεη ν Zola. ηε δεχηεξε εξκελεία -ηελ νπνία 

ζπκκεξίδνληαη θαη νη πεξηζζφηεξνη- ε εξσίδα είλαη κηα γπλαίθα πνπ δεη κηα άζρεκε 

δσή απφ κηα αξξψζηηα, πνπ έρεη δεκηνπξγεζεί φκσο εμ αηηίαο ηνπ θχινπ ηεο, άξα 

είλαη ε ίδηα απνθιεηζηηθά ππεχζπλε γηα ηε δσή απηή.  Γεληθά ζην έξγν ησλ Goncourt 

(πνπ έρεη ραξαθηεξηζηεί γηα κηζνγπληζκφ), ε θεληξηθή εξσίδα φπσο θαη αλ ιέγεηαη 

(Germinie Lacerteux, Elisa, Cherie) πάζρεη πάληα απφ ηελ έιιεηςε αληξηθήο αγάπεο, 

θαη ην πνξηξαίην ηεο πζηεξηθήο πθαίλεηαη πάλσ ζην δηραζκφ ηεο γπλαηθείαο 

πξνζσπηθφηεηαο αλάκεζα ζην δίπνιν  γπλαίθα= πφξλε ή  γπλαίθα= λνηθνθπξά.
286

 Θα 

επηκείλνπλ ζε απηφ, αθφκα θαη φηαλ ν Charcot θαη άιινη, ζα  «απνζπάζνπλ», φπσο 

είδακε  ηελ πζηεξηθή απφ ην θχιν ηεο,  δεκηνπξγψληαο  λέα θαληαζηηθά λνζνινγηθά 

πξνθίι εθεπξίζθνληαο  ζηα κπζηζηνξήκαηά ηνπο λεπξηθέο αζζέλεηεο κε παξάμελεο 

                                                             
283 Ο φξνο «γελλήζεθε» ην 1892 ζε έλα δνθίκην ηνπ θηιφζνθνπ Jules de Gaultier, ζε κηα πξνζπάζεηα 

ηνπ λα ζπγθεξάζεη κε «θηινζνθηθφ ηξφπν», ηε ινγνηερληθή κε ηελ ςπρηαηξηθή παζνινγία. Βιέπε le 

bovarysme, la psychologie dans l’ oeuvre du Flaubert, librairie L.Cerf, Παξίζη 1892. 
284

 Godfryd M., Vocabulaire psychologique et psychiatrique (Que sais je), Presses universitaires de 

France/Humensis, Παξίζη 2018, ζ. 11, 12. 
285 Cabanes J.L, Dufief P.J., Kopp R., Mollier J-Y., Les Goncourt dans leur siècle: Un siècle de 

Goncourt, Presses universitaires de Septentrion, Παξίζη 2005, ζ. 20, 204. 

  
286 Σν δίπνιν απηφ είρε ηεθκεξησζεί θηινζνθηθά απφ ηνλ νπηνπηζηή θηιφζνθν Proudhon, φπσο ήδε 

αλαθέξακε, ε ζθέςε ηνπ νπνίνπ, εμαηξεηηθά πξσηνπνξηαθή ζε άιια δεηήκαηα, επεξέαζε ζε κεγάιν 

βαζκφ ηηο θνηλσληθνπνιηηηθέο  εμειίμεηο σο πξνο ην γπλαηθείν δήηεκα  ζηε Γαιιία επί ζεηξά εηψλ. 
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αηηηνινγίεο, πνπ νη γηαηξνί δελ έρνπλ δηαπηζηψζεη ζην ζψκα ή ην πλεχκα ησλ 

αζζελψλ ηνπο. ην έξγν ηνπο ε γπλαίθα είλαη πάληα κηα πηζαλή πζηεξηθή θαη άξα ελ 

δπλάκεη ηξειή, απφ ηελ ίδηα ηε θχζε, εμ αηηίαο ηνπ θχινπ ηεο.
287

    

Δπηπιένλ ν Ενιά, ν νπνίνο είρε  επίζεο δηαβάζεη ηνλ Morel, κε ην  είθνζη 

ηφκσλ έξγν ηνπ Rougon-Macquart, πεξηγξάθεη ηελ παξαθκή πνπ πθίζηαληαη πέληε 

γεληέο εμ αηηίαο ησλ θιεξνλνκηθψλ ειαηησκάησλ ησλ πξνγφλσλ ηνπο. ην έξγν απηφ 

αληηπαξαηίζεληαη δχν νηθνγέλεηεο,  θαζεκηά απφ ηηο νπνίεο έρεη ηα  ραξαθηεξηζηηθά  

ηεο, ηα κπζηηθά  θαη ηελ θιεξνλνκηθφηεηα ηεο. Όινη νη ραξαθηήξεο ηνπ Rougon-

Macquart έρνπλ γηα πξφγνλν θπζηθά κηα γπλαίθα ηελ Adelaide  Fouque (απφ ηελ 

νπνία μεδηπιψλεηαη ε ηζηνξία), κε εππαζή ςπρηθή πγεία, πνπ «κεηαθέξεη» ηελ 

«ηξέια» ζε φινπο ηνπο απνγφλνπο ηεο. Με ιίγα ιφγηα απηή ε «ινγνηερληθή 

πζηεξηθή» πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ ππεξβνιή, κνηάδεη λα είλαη κηα πνιχ δπλαηή 

θηγνχξα ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1860. ε γεληθέο γξακκέο επηζεκαίλεη  ε Nicole 

Edelman, φιεο απηέο νη θαληαζηηθέο ηζηνξίεο φια απηά ηα πιαζηά αιιά αιεζνθαλή 

ζπκπηψκαηα πθαίλνπλ έλα πζηεξηθφ πνξηξαίην ηνπ νπνίνπ ε «πξαγκαηηθφηεηα» 

πείζεη. Απηά ηα κπζηζηνξήκαηα ηειηθά  ζα αλαηξέςνπλ θαιχηεξα απφ νηηδήπνηε άιιν 

ηνλ ηαηξηθφ ιφγν πνπ ηα ίδηα ρξεζηκνπνηνχλ.
288

 ε έλα γεληθφηεξν πιαίζην, κπνξνχκε 

λα ηζρπξηζηνχκε, φηη ην γπλαηθείν ζψκα πζηεξηθνπνηείηαη ηνλ 19ν αηψλα 

δηακειηζκέλν κεηαμχ δχν αληηθαηηθψλ ιφγσλ: Σνπ ηαηξηθνχ πνπ ην 

απνζεμνπαιηθνπνηεί θαη ηνπ ινγνηερληθνχ πνπ ην επαλαζεμνπαιηθνπνηεί. 

ηελ εμέιημε απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ, ν Maupassant, δεκηνπξγεί ζπκπηψκαηα, 

αλακεηγλχεη ην αιεζηλφ κε ην ςεχηηθν ζεβφκελνο πάληα ην πηζαλφ.
289

 Σν 1882  

ινηπφλ κε ηελ επθαηξία ελφο θφλνπ πνπ δηέπξαμε έλαο ζχδπγνο ζπξσγκέλνο απφ ηελ 

«πζηεξηθή» γπλαίθα ηνπ, θαηά ηνπ εξαζηή ηεο ν νπνίνο ηελ είρε εγθαηαιείςεη, θαη 

ζέινληαο λα «θαπηεξηάζεη» ηελ  ππέξκεηξε επηξξνή ηνπ Charcot  ζην πνιηηηθφ θαη 

θνηλσληθφ γίγλεζζαη ζα γξάςεη:  

«[..]Δίκαζηε φινη πζηεξηθνί  απφ ηφηε πνπ ν γηαηξφο Charcot, απηφο ν ηεξέαο ηεο 

πζηεξίαο, απηφο ν θηελνηξφθνο πζηεξηθψλ κέζα ζε δσκάηην, δηαηεξεί κε κεγάιν θφζηνο ζην 

ίδξπκα-κνληέιν ηνπ Salpêtrière, έλαλ ιαφ απφ λεπξηθέο γπλαίθεο  ζηηο νπνίεο εκβνιηάδεη ηελ 

ηξέια, θαη ηηο νπνίεο κεηαηξέπεη ζε ιίγν θαηξφ, ζε δαηκνληθέο. Πξέπεη θάπνηνο λα είλαη πνιχ 

ζπλεζηζκέλνο, θνηλφο θαη ινγηθφο, ψζηε λα κελ θαηαηαρζεί αλάκεζα ζηνπο πζηεξηθνχο. Οη 

αθαδεκατθνί θαη νη γεξνπζηαζηέο (γηα παξάδεηγκα) δελ είλαη. Όινη νη κεγάινη άληξεο ήηαλ: 

Ναπνιέσλ ν Α΄( φρη ν άιινο
290

), ν Ρνβεζπηέξνο ν Marat ήηαλ πζηεξηθνί. [..] Ζ Κνκκνχλα δελ 

ήηαλ θάηη άιιν παξά κηα πζηεξηθή θξίζε ηνπ Παξηζηνχ[..]
291

. Απηφ πνπ έθαλε ε θπξία 

Fenayvrou ζα κπνξνχζε λα ην θάλεη θάζε γπλαίθα [..] γηαηί ήηαλ κηα γπλαίθα πνπ 

εγθαηαιείθζεθε θαη απηφ αξθεί.[..]. Πφζα άιια θνξίηζηα πνιιά ηεο αλψηεξεο ηάμεο δελ 
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 Cabanes J.L, Dufief P.J., Kopp R., Mollier J-Y., Les Goncourt dans leur siècle, φ.π., ζ. 215,216. 
288 Edelman N., Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 156,157,160. 
289 ην ίδην ζ. 344,508. 
290 Ο Ναπνιέσλ ν Γ‘ είρε πέζεη ζε πιήξε αλππνιεςία κεηά ηελ ήηηα ηνπ 1871. 
291 Ο Maupassant είλαη ν πξψηνο πνπ ρξεζηκνπνηεί ηνλ φξν «πζηεξηθή» γηα λα ραξαθηεξίζεη ηα 

γεγνλφηα  ηεο παξηζηλήο θνκκνχλα. Οη γηαηξνί αιιά θαη νη ινγνηέρλεο φπσο είδακε ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ 

φξν ηξέια γηα λα ραξαθηεξίζνπλ ηνπο επαλαζηάηεο. Βιέπε Edelman N., Les métamorphoses de 

l'hystérique φ.π., ζ. 349, 350. 
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ζθνηψλνπλ ηνλ εξαζηή ηνπο επεηδή ηηο εγθαηαιείπεη.[..]. Όινη νη θηιφζνθνη ζπκθσλνχλ φηη ε 

θπξίαξρε ηθαλφηεηα ησλ ζπληξφθσλ καο (ησλ γπλαηθψλ), είλαη ε αθνκνίσζε. Ζ γπλαίθα ελφο 

εμέρνληνο άληξα θαίλεηαη αλψηεξε γηαηί ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο εκπλέεηαη απφ απηφλ κε έλα 

παξάμελν ηξφπν. Παίξλεη ηηο ζεσξίεο ηηο απφςεηο ηηο ηδέεο ηνπ. Ζ γπλαίθα δελ έρεη ηάμε, 

θάζηα, μέξεη πψο λα γίλεη απηφ πνπ πξέπεη λα είλαη, αλάινγα κε ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν 

βξίζθεηαη. Τπάξρνπλ ζήκεξα άζεεο επαλαζηάηξηεο, κε βίαην ηξφπν φπσο αθξηβψο αλ ήηαλ 

επζεβείο. Όιεο απηέο παληξεχηεθαλ ειεχζεξνπο σο πξνο ηε ζθέςε άληξεο. Ζ γπλαίθα γίλεηαη 

απηφ πνπ ν άληξαο ηελ θάλεη. Γηαηί ηη άιιν είλαη απηέο νη ξσζίδεο κεδελίζηξηεο πην 

απνθαζηζκέλεο θαη απφ ηνπο άληξεο γηα λα πεζάλνπλ; Γπλαίθεο ππφ ηελ επηξξνή κηαο ηδέαο 

κηαο κπζηηθήο θνηλσλίαο[..]. Αλ νη γπλαίθεο ςεθίζνπλ δελ ζα θάλνπλ ηίπνηα άιιν απφ ην λα 

εθπξνζσπνχλ ηελ γλψκε ηνπ ζπδχγνπ ηνπο ή αλ είλαη αλχπαληξεο, ηνπ παηέξα ή ηνπ αδεξθνχ 

ηνπο[..].
292

  

Απηέο νη κεηαηνπίζεηο απφ ην έλα ζέκα ζην άιιν νδεγνχλ ζε ζεκαληηθά 

ακαιγάκαηα εκβιεκαηηθά ηεο θαθήο ρξήζεο ηνπ φξνπ πζηεξηθφο/ή, πνπ ηε 

ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα εμεγήζεη ηα πάληα.
293

 Ο Maupassant, 

ρξεζηκνπνηεί ην παξάδεηγκα ηεο «πζηεξηθήο» Fenayvrou γηα λα αλνίμεη ηε ζπδήηεζε 

γχξσ απφ ην γπλαηθείν δήηεκα θαη ηε γπλαηθεία ςήθν πνπ ηε ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή 

δεηείηαη κεη‘ επηηάζεσο απφ ηελ Hubertine Auclert.
294

 Παξάιιεια δειψλνληαο 

«είκαζηε φινη πζηεξηθνί» θαη  ζπκπεξηιακβάλνληαο ζηνπο πζηεξηθνχο ηνπο κεγάινπο 

ηεο ηζηνξίαο θαζψο θαη φζνπο έρνπλ ηαιέλην θαη είλαη ηδηνθπείο ν Maupassant, 

εθεπξίζθεη έλαλ λέν ηχπν «αξζεληθνχ πζηεξηθνχ» φπσο είρε θάλεη ν Flaubert, 20 

ρξφληα λσξίηεξα, έλαλ ηχπν πξνθαλψο επεξεαζκέλν απφ ηηο κειέηεο πνπ εξεπλνχλ ηηο 

ζρέζεηο κεηαμχ ηξέιαο θαη ηδηνθπίαο ηνπ Moreau de Σours
295

 πνπ ζα αλαιχζνπκε  

ακέζσο κεηά. Δλ νιίγνηο φια ηα παξαπάλσ παξαδείγκαηα επηβεβαηψλνπλ ηελ 

ππεξνρή ηεο «ηξέιαο» ή θαιχηεξα ηεο ςπρηθήο αληζνξξνπίαο γεληθφηεξα, σο έλλνηαο 

πνπ πξνβιεκαηίδεη ην ζπιινγηθφ θαληαζηαθφ εθείλεο ηεο επνρήο, θαη πνπ 

ηξνθνδνηείηαη απφ ηα πξαγκαηηθά ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ καο δίλνπλ ηα άζπια.
296

 

Απφ ηελ πιεπξά  ησλ  aliénistes ν Morel  ζα πεξηγξάςεη ην 1860, ζηε δεχηεξε ηάμε 

ησλ θιεξνλνκηθψλ πεξηπηψζεσλ ηξέιαο, θσηνγξαθίδνληαο ηνπο ινγνηέρλεο «[..]ηνπο 

νλεηξνπφινπο,  ηνπο νπηνπηζηέο,  ηα ςεχηηθα πλεχκαηα πνπ, ζηηο αληηιήςεηο ηνπο, πνπ 

είλαη θαξπνί ηεο λνεκνζχλεο ηνπο θαη ηεο θαληαζίαο ηνπο, θέξλνπλ ηελ ίδηα 

εθθεληξηθφηεηα,  ηελ ίδηα αθνιαζία φπσο θαη ζηηο πξάμεηο ηνπο[..]».
297

 Άιισζηε ήδε 

απφ ηελ δεθαεηία ηνπ 1840, νη aliénistes  είραλ αξρίζεη λα δεκηνπξγνχλ ζρέζεηο 

ζπγγέλεηαο αλάκεζα ζηελ ηξέια, ηελ εγθεθαιηθή δξαζηεξηφηεηα θαη ηε κεγαινθπΐα 

βάζεη θάπνησλ «αληηθεηκεληθψλ δεδνκέλσλ» ηεο ςπρηαηξηθήο παξαηήξεζεο, πνπ 

θαηαδείθλπαλ κηα ζρέζε κεηαμχ, ηεο αζπλέπεηαο ησλ εκθαλψλ  ηδεψλ  ησλ  ηδηνθπτψλ 

αλζξψπσλ, θαη ηεο αζπλέπεηαο ησλ ιέμεσλ ησλ αιινθξφλσλ,  κε απνηέιεζκα αξθεηνί 

                                                             
292 Maupassant Guy, Toutes les Chroniques de Guy de Maupassant (de 1876 à 1891 + les chroniques 

posthumes), Felix Nadar,  Παξίζη 1888, ζ. 349,350, 351. 
293 Edelman N., Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 342. 
294 Φεκηλίζηξηα πνπ απφ ην 1881 εθδίδεη ην πεξηνδηθφ «la Citoyenne», πνπ φπσο ππνδεηθλχεη θαη ν 

ηίηινο ηνπ, αζρνιείηαη κε ηε δηεθδίθεζε ηεο γπλαηθείαο ςήθνπ. 
295 Edelman N., Les métamorphoses de l'hystérique, φ.π., ζ. 342,345. 
296 Ripa Yannick, La ronde des folles, φ.π., ζ. 11. 
297 Morel B.A.,Traité des maladies mentales (Des doctrines actuelles en aliénation mentale). 

Victor Masson, Παξίζη 1860, ζ. 66. 
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γηαηξνί  λα ζεσξνχλ ηνπο αιιφθξνλεο θαη ηνπο ηδηνθπείο σο ηα απνηειέζκαηα ηεο 

ίδηαο αξρηθήο αιινηξίσζεο. Απηή ε άκεζε ζρέζε κεηαμχ ηεο ηξέιαο θαη ηεο 

δηαλνεηηθήο εγθεθαιηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζα δηαζρίζεη νιφθιεξν ηνλ αηψλα, θαη ζα 

ελνρνπνηήζεη ηελ ππεξβνιηθή εγθεθαιηθή δξαζηεξηφηεηα σο ππαίηηα γηα ηελ 

πξφθιεζε ηελ ηξέιαο. Έηζη, ην 1843, ν Moreau de Tours κηιά γηα εθείλε ηε 

λνεκνζχλε, ηελ νπνία ν δπηηθφο άλζξσπνο «δελ παχεη πνηέ λα παξελνριεί», αθνχ ν 

ηειεπηαίνο «δεη πην πνιχ κε ην πλεχκα παξά κε ην ζψκα» θαη πνπ ελ ηέιεη απηή ε 

λνεκνζχλε  

«[..]εθηεζεηκέλε ζε ζθιεξέο δηαςεχζεηο, εηηεκέλε ζπρλά απφ ηα γεγνλφηα,  

δηαςεπζκέλε ζηηο πξνβιέςεηο ηεο, ππνθχπηεη ζην θαζήθνλ, παξαπιαλάηαη θαη πέθηεη ζηνλ 

παξαινγηζκφ [..]». Αληίζεηα [..]ν άλζξσπνο ηεο Αλαηνιήο πξνηηκάεη ηηο απιέο θαη εχθνιεο 

απνιαχζεηο, απνζηξέθεηαη ηηο ηέρλεο θαη ηε βηνκεραλία, θαη αξθείηαη ζε φηη ν Θεφο έρεη βάιεη 

ζην ρέξη ηνπ[..]. Έηζη ε ςπρή ηνπ κνπζνπικάλνπ ηφζν ειάρηζηα θηιφδνμε θαη ηφζν ιίγν 

βαζαληζκέλε πνιχ δχζθνια ζα βγεη εθηφο θπζηνινγηθψλ νξίσλ[..]».
298

 

 

6.2. Παξαιήξεκα θαη όλεηξν ζπλδένληαη θαη ζπλδένπλ aliénistes θαη ινγνηέρλεο - 

Moreau de tours θαη ε ιέζρε ησλ ραζηθιίδσλ 

 «[..]Όζν πεξηζζφηεξν εηζρσξεί θαλείο ζηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ λνπ,  ηνπ θνηκηζκέλνπ ή 

ηνπ αιινηξησκέλνπ λνπ, ηφζν πεξηζζφηεξν πείζεηαη φηη νη ιεηηνπξγίεο απηέο δηεμάγνληαη κε 

παξφκνην ηξφπν. Δπνκέλσο, είλαη κέζσ ηεο ζπγθξηηηθήο κειέηεο απηψλ ησλ δχν 

θαηαζηάζεσλ πνπ κπνξεί  λα θσηίζεη θαιχηεξα θαλείο  απηά ηα θαηλφκελα, λα εθκεηαιιεπηεί 

ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπο ψζηε λα αλαθαιχςεη ίζσο, κεξηθνχο απφ ηνπο λφκνπο πνπ δηέπνπλ 

ηαπηφρξνλα ηα πην παξάμελα θαη πην ιππεξά θαηλφκελα ηνπ αλζξψπηλνπ πλεχκαηνο[..]».
299

  

 Καζψο ε ζπδήηεζε ηεο ςπρηαηξηθήο επηζηήκεο αλνίγεη, νη aliénistes 

παξαηεξνχλ, ην θαηλφκελν  ηνπ   παξαιεξήκαηνο  θαη ησλ ςεπδαηζζήζεσλ πνπ  απηφ 

πξνθαιεί -έλα θαηλφκελν πνπ βξίζθεηαη θαηά απηνχο ζην φξην αλάκεζα ζηε ινγηθή  

θαη ηελ  ηξέια- ψζηε λα θαηαλνήζνπλ  παξάιιεια ηελ πηζαλή ηνπ ζχλδεζε κε ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ χπλνπ θαη ησλ νλείξσλ. Παξνκνίσο ην θαηλφκελν ησλ 

ςεπδαηζζήζεσλ ηξνθνδνηεί ηε ινγνηερλία, αθνχ νη ςεπδαηζζήζεηο θαη νη κειέηεο 

γχξσ απφ απηέο, είλαη πην θνληά ζην  θαληαζηηθφ θαη θπξίαξρν ινγνηερληθφ  ζέκα ηεο 

επνρήο, απηφ ηνπ πνιιαπιαζηαζκνχ ηνπ εγψ. Ο ξνκαληηζκφο ζηφρεπε ζηνλ 

πνιιαπιαζηαζκφ ηεο αηνκηθφηεηαο ζην λα πνιιαπιαζηάζεη δειαδή ην εγψ, αληίζεηα 

κε ηνλ θιαζηθηζκφ πνπ ζηφρεπε ζην λα ζπγθεληξψζεη, λα ελψζεη ην εγψ.  ε απηφ ην 

πιαίζην νη ξνκαληηθνί ζπγγξαθείο δείρλνπλ έλα ηεξάζηην ελδηαθέξνλ γηα ην 

παξαιήξεκα αθνχ γηα απηνχο ε έθθξαζε ηνπ «ηξεινχ εγψ», είλαη έλα πεδίν 

κπζηεξηψδεο, αλεμεξεχλεην θαη άθξσο γνεηεπηηθφ. Σν ελδηαθέξνλ γηα ηηο 

πεξηπηψζεηο ηξέιαο θαη παξαιεξήκαηνο απφ ηε κεξηά ησλ ινγνηερλψλ είλαη ηφζν 

κεγάιν, πνπ κεξηθνί ζπγγξαθείο θαη θαιιηηέρλεο ζέινπλ λα δήζνπλ κηα πεξηπέηεηα 

απηνχ ηνπ ηχπνπ θαη γηα λα ην θάλνπλ ρξεζηκνπνηνχλ λαξθσηηθά, ηδίσο ραζίο, ην 

                                                             
298 Moreau (de Tours ) J., Recherches sur les aliénés, en Orient, Annales Médico Psychologiques, 

ηφκνο 1, Masson  et Cie, Παξίζη 1843, ζ. 122,123 (gallika bnf). 
299 Maury A.,  Nouvelles observations  sur les analogies des phenomenes du reve et de l’alienation 

mentale, Annales médico-psychologiques, Victor Masson , Παξίζη 1853, ηφκνο 5, ζ. 421 (gallika bnf). 



92 
 

απνηέιεζκα ηεο ρξήζεο ηνπ νπνίνπ, είλαη παξφκνην κε απηφ ηνπ παξαιεξήκαηνο. Σν 

θξαζί δελ είλαη πιένλ αξθεηφ, νπφηε νη ξνκαληηθνί ινγνηέρλεο πηζαλφηαηα ζε 

ζπλέρεηα ηεο δεκνζίεπζεο ηεο κειέηεο ηνπ Moreau de Tours, Du Hachisch et de 

l’Aliénation mentale (Πεξί ραζίο θαη δηαλνεηηθήο αιινηξίσζεο 1845), δέρνληαη λα 

δνθηκάζνπλ ηελ εκπεηξία ηεο θάλλαβεο, εμ αηηίαο ηεο νπνίαο ν Beaudelaire, ζα 

παξνπζηάζεη  ζηε ζπλέρεηα  ην άξζξν-πνίεκα Du vin et du hascisch, κέζα απφ ηε 

ζπιινγή ηνπ Les Paradis artificiels.
300

 

O  Moreau de Tours αλαθάιπςε  ην ραζίο θαηά ηε δηάξθεηα ηξηεηνχο   ηαμηδηνχ 

αλά ηνλ θφζκν  ζην νπνίν ζπλφδεπε έλαλ πινχζην αζζελή ηνπ,  κε ζθνπφ ηε ζεξαπεία 

ηνπ,  κέζσ ηεο ζηελήο  παξαηήξεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ. Δίρε θπζηθά φξακα φπσο 

θαη νη ππφινηπνη aliénistes ηεο επνρήο ηνπ, λα αλαθαιχςεη ηηο αηηίεο ηεο ηξέιαο, 

θιίλνληαο πεξηζζφηεξν ζε κηα ςπρνδπλακηθή πξνέιεπζε ηεο ςπρηθήο λφζνπ (ζα 

κπνξνχζακε λα ηζρπξηζηνχκε ρξεζηκνπνηψληαο ζεκεξηλνχο φξνπο),  θαηά ζπλέπεηα 

νη αλαηνκνπαζνινγηθέο εμεγήζεηο ιεηηνπξγίαο ηνπ εγθεθάινπ ηεο επνρήο, δελ 

ζήκαηλαλ ηίπνηε γη‘ απηφλ. Παξαηεξψληαο ηε δηθή ηνπ «νηθεία ζπλείδεζε», αθφκε 

θαη ππφ ηελ επίδξαζε ηνπ ραζίο, ν Moreau εθαξκφδεη ηελ απηνπαξαηήξεζε θαη, 

ππνγξακκίδνληαο ηελ επηζηεκνληθή αμία απηήο ηεο κεζφδνπ, θαηαιήγεη ζην 

ζπκπέξαζκα φηη ην ραζίο πξνθαιεί κηα θαηάζηαζε πνπ ζπγθξίλεηαη κε απηήλ ηνπ 

κηζφ-χπλνπ ρσξίο απψιεηα ηεο ζπλείδεζεο ηνπ εαπηνχ. ε απηή ηελ ελδηάκεζε 

θαηάζηαζε κεηαμχ αθχπληζεο θαη χπλνπ, ν ίδηνο ν παξαηεξεηήο κπνξεί λα 

παξακείλεη ζπλεηδεηφο  ζε φια φζα ζπκβαίλνπλ, ππφ ηνλ φξν λα κελ θνηκάηαη 

εληειψο. Απηή ε «θαηάζηαζε ιπθφθσηνο», ζηελ νπνία νη εμσηεξηθέο εληππψζεηο 

ζπγρσλεχνληαη κε ηηο εζσηεξηθέο εληππψζεηο «ζε κηα πξαγκαηηθή ςεπδαίζζεζε», 

νξίδεηαη απφ ηνλ Moreau σο ε θνηλή πεγή θαη ε θπζηνινγηθή αηηία ησλ νλείξσλ θαη 

ησλ ςεπδαηζζήζεσλ.
301

  Ο ίδηνο εμεγεί:  

«[..]Φαίλεηαη ινηπφλ φηη δχν ηξφπνη εζηθήο χπαξμεο, δχν δσέο έρνπλ δηαλεκεζεί ζηνλ 

άλζξσπν. Ζ πξψηε απφ απηέο ηηο δχν ππάξμεηο πξνθχπηεη απφ ηηο ζρέζεηο καο κε ηνλ 

εμσηεξηθφ θφζκν, κε απηφ ην κεγάιν ζχλνιν πνπ νλνκάδεηαη ζχκπαλ θαη πνπ είλαη θνηλφ γηα 

καο, θαη γηα ηα φληα πνπ κνηάδνπλ κε καο. Ζ δεχηεξε είλαη κφλν ε αληαλάθιαζε ηεο  πξψηεο 

θαη, θαηά θάπνην ηξφπν, ελψ ηξνθνδνηείηαη κφλν απφ ηα πιηθά πνπ ηεο πξνζθέξνληαη, είλαη 

ηειείσο μερσξηζηή απφ απηή. Ο χπλνο είλαη ζαλ έλα θξάγκα πνπ δεκηνπξγείηαη κεηαμχ ησλ 

δχν, ην θπζηνινγηθφ ζεκείν φπνπ ηειεηψλεη ε εμσηεξηθή δσή θαη αξρίδεη ε εζσηεξηθή δσή[..]. 

Αιιά ζπκβαίλεη θάησ απφ ηελ επίδξαζε δηαθφξσλ αηηηψλ, θπζηθψλ θαη εζηθψλ, νη δχν απηέο 

δσέο  λα ζπγρένληαη, ηα θαηλφκελα πνπ είλαη ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά γηα ηε κία θαη ηελ 

άιιε λα ελψλνληαη κέζα ζε κηα  πξάμε, απιή θαη αδηαίξεηε απφ ηελ εζσηεξηθή ζπλείδεζε ή 

ην εγψ. Δπέξρεηαη  έηζη κηα αηειήο έλσζε θαη ην άηνκν, ρσξίο λα έρεη αθήζεη ηειείσο ηελ 

πξαγκαηηθή δσή, αλήθεη απφ πνιιέο απφςεηο, κε δηάθνξα δηαλνεηηθά ζεκεία, κε ςεχηηθεο 

                                                             
300 Beaudelaire Charles, Du vin et du hascisch, ζην Les Paradis  artificiels, Michel Lévy frères, Παξίζη 

1869, ζ. 3 51-383. 
301 Moreau (de Tours) J., Du hachisch et de l’aliénation mentale, Études psychologiques, Librairie de 

Fortin, Masson et cie, Παξίζη 1845, ζ. 177,224. 
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αηζζήζεηο, ιαλζαζκέλεο πεπνηζήζεηο θιπ., ζηνλ ηδαληθφ θφζκν. Απηφ ην άηνκν είλαη ην ηξειφ 

άηνκν[..]».
302

 

θαη «[..]Φπρνπαζείο θαη ραζηζνθάγνη  εθθξάδνληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν φηαλ 

ζέινπλ λα θαηαλνήζνπλ απηφ πνπ ηνπο βαζαλίδεη.  Θα έιεγε θαλείο φηη βξίζθνληαη 

θάησ απφ ηελ επηξξνή ηεο ίδηαο λνζεξήο αηηίαο[..]».
303

 Ο Baudelaire ζα 

πξνζππνγξάςεη θαηαγξάθνληαο ηελ εκπεηξία κε ηελ ρξήζε θάλλαβεο σο εμήο: 

 «[..]Όηαλ ην επφκελν πξσί (κεηά ηε ρξήζε), βιέπεηε ηελ εκέξα λα βξίζθεηαη ζην 

δσκάηηφ ζαο, ε πξψηε ζαο αίζζεζε είλαη κηα βαζηά έθπιεμε. Ο ρξφλνο είρε εμαθαληζηεί 

ηειείσο. Σψξα ήηαλ λχρηα, ηψξα είλαη κέξα. Ήκνπλ θνηκηζκέλνο ή δελ θνηκήζεθα; Ζ κέζε 

κνπ δηήξθεζε φιε ηε λχρηα, θαη ε έλλνηα ηνπ ρξφλνπ φληαο ζπκπηεζκέλε, νιφθιεξν ην βξάδπ  

έρεη ηνπιάρηζηνλ γηα κέλα ηελ αμία κηαο ζηηγκήο; Ή ήκνπλ ζακκέλνο ζηα παληά ελφο χπλνπ 

γεκάηνπ νξάκαηα; Δίλαη αδχλαηνλ λα ην μέξνπκε[..]».
304

   

Δλ νιίγνηο θαη απφ φια ηα παξαπάλσ ν Moreau ζεσξνχζε, φηη ε ρξήζε 

θάλλαβεο βάδεη ηνπο αλζξψπνπο απφ κηα θαηάζηαζε πγείαο ζηελ νπνία βξίζθνληαη, 

ζε κηα θαηάζηαζε ηξέιαο, αθνχ ηνπο έθαλε λα νλεηξεχνληαη μχπληνη. πκπέξαλε εμ 

απηνχ φηη αθνχ νη πγηείο απφ θαηάζηαζε πγείαο πεξλνχλ κε ηελ θαηαλάισζε ραζίο ζε 

θαηάζηαζε ηξέιαο, απηφ ζα ιεηηνπξγνχζε θαη αληίζηξνθα θαη άξα νη άξξσζηνη ζα 

κπνξνχζαλ απφ θαηάζηαζε ηξέιαο λα πεξάζνπλ κε ηελ θαηαλάισζε ραζίο ζε 

θαηάζηαζε πγείαο, ζχκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο νκνηνπαζεηηθήο ηηο νπνίεο πξέζβεπε. 

Απηφ ζπκθσλνχζε επίζεο κε ηε βαζηθή πεπνίζεζε ηνπ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε 

ηξέια ζπλδέεηαη άκεζα κε ην φλεηξν, αθνχ φηαλ νλεηξεχεηαη θαλείο δελ ειέγρεη -

αθξηβψο φπσο θαη ν ηξειφο- ηνλ εγθέθαιν ηνπ.
305

  

  Έηζη θαη κέζα ζην πιαίζην ησλ αληαιιαγψλ, πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη κεηαμχ 

ηνπ θφζκνπ ησλ θαιιηηερλψλ θαη ησλ ζπγγξαθέσλ θαη ηνπ θφζκνπ ησλ aliénistes, 

πνπ επλνείηαη απφ ηε κφδα ησλ λαξθσηηθψλ, ζπζπεηξψλνληαη γχξσ  απφ ηνλ Moreau 

ηα  βξάδηα ζην μελνδνρείν Pimodan, θαιιηηέρλεο θαη ζπγγξαθείο, κεηαμχ  ησλ νπνίσλ 

βξίζθνπκε ηνπο Honoré Daumier, Balzac, Gautier, Nerval θαη Baudelaire. χκθσλα 

κε ηνλ Gautier ν νπνίνο δίλεη ηηο πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο 

ζπλαληήζεηο ηνπο  ζην δνθίκηφ ηνπ  Le club des hachichins (Ζ Λέζρε ηνπ Υαζίο), πνπ 

δεκνζηεχηεθε ζην Revue des Deux Mondes ην 1846, ν άλζξσπνο κπνξεί λα βηψζεη 

νπνηνδήπνηε βαζκφ πφλνπ, αιιά ππάξρνπλ φξηα ζηε βίσζε ηεο επηπρίαο. Απηφ πνπ 

ηνπ άξεζε, φηαλ έπαηξλε ραζίο, ήηαλ φηη  ην ραζίο ηνλ νδεγνχζε ζηελ πην αθξαία 

επηπρία πνπ κπνξνχζε λ‘ αληέμεη, φπσο ν ίδηνο ην πεξηγξάθεη:  

                                                             
302 Moreau (de Tours) J., Du hachisch et de l’aliénation mentale, φ.π., ζ. 41, 42. 
303

 ην ίδην, ζ. 51,54. 
304 Beaudelaire Charles, Du vin et du hascisch, φ.π, ζ. 379. 
305 χκθσλα κε ηνλ ηζηνξηθφ Jean-Jacques Yvorel ηνλ 19ν αηψλα ππάξρεη κηα αιιαγή ηνπ ζηάηνπο ηνπ 

νλείξνπ πνπ κέρξη ηφηε ήηαλ ην βηβιηθφ φλεηξν κε ζεία πξνέιεπζε, θαη απνζθνπνχζε ζην  λα 

πξναλαγγείιεη θάηη κειινληηθφ. Με ηνλ ξνκαληηζκφ ην φλεηξν κεηαηξέπεηαη ζε έλα ηαμίδη 

ελδνζθφπεζεο, γλσξηκίαο  θαη επέθηαζεο ηνπ εαπηνχ. Βιέπε: Histoire des drogues 2/4: Histoire du 

haschich - Un documentaire de Olivier Chaumelle et Françoise Camar Histoire des drogues 2/4 

https://translate.google.gr/?hl=el#view=home&op=translate&sl=fr&tl=el&text=demotivant. 
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«[..]Ο δξ. (Moreau )[..] έβγαδε, κε κηα ζπάηνπια απφ έλα βάδν έλα θνκκάηη 

πξαζηλσπήο πάζηαο ή πξαζηλσπήο καξκειάδαο ζην κέγεζνο ηνπ αληίρεηξα θαη έβαδε απφ κία 

θνπηαιηά ζε θάζε πηάην[..]. Σν πξφζσπν ηνπ γηαηξνχ αθηηλνβνινχζε ελζνπζηαζκφ, ηα κάηηα 

ηνπ έιακπαλ, ηα κνβ ηνπ κάγνπια ήηαλ ζα λα θιέγνληαη, νη θιέβεο ηνπ μερψξηδαλ έληνλα, 

θαη αλάζαηλε βαξηά κε δηεζηαικέλα ξνπζνχληα. «Απηφ ζα πξέπεη λα αθαηξεζεί απφ ην κεξίδην 

ζαο ζηνλ Παξάδεηζν, είπε, θαη κνπ έδσζε ην κεξίδηφ κνπ». [..].Με ηελ επίδξαζε ηνπ 

λαξθσηηθνχ έλησζα έμαςε ζ‘ φιν κνπ ην ζψκα θαη κία ηξέια κε θπξίεπε θαη κ‘ άθελε 

δηαδνρηθά, φπσο ρηππάεη έλα θχκα ην βξάρν θαη κεηά ππνρσξεί. Σν κπαιφ κνπ θαηειάκβαλαλ 

νη παξαηζζήζεηο, ζαλ έλαο άγλσζηνο επηζθέπηεο[..]».
306

 

 Οη ζπλαληήζεηο ηεο θαηαλάισζεο ηνπ «dawamesk» νλνκάζηεθαλ απφ ηα κέιε 

ηεο ιέζρεο «θαληαζίεο». Κάησ απφ ηνλ «θηιάλζξσπν έιεγρν» ηνπ Moreau de Tours, 

πνπ απνζθνπνχζε ζην λ‘ απνθεπρζεί θάζε  απηνθαηαζηξνθηθή ηάζε, ηα κέιε 

νξγάλσλαλ ζπζηεκαηηθά θαηλνχξγηεο εκπεηξίεο κε ζθνπφ λα κειεηήζνπλ ηηο 

επηπηψζεηο ηνπ ραζίο ζην ζψκα θαη ζην πλεχκα. Οη ραζηζνπφηεο  ηεο Λέζρεο ηνπ 

ραζίο ήηαλ θαιιηηέρλεο πνπ ζεσξνχζαλ ηνλ εαπηφ ηνπο «επηζηήκνλεο ηεο 

θαληαζίαο». Πίζηεπαλ φηη απνθάιππηαλ έλα ρψξν δσηηθνχ ελδηαθέξνληνο. Παξφιν 

πνπ ε εμάξηεζε δελ ήηαλ θνηλσληθά απνδεθηή, ε ιήςε λαξθσηηθψλ γηα «εθιεθηνχο 

ζθνπνχο» δελ απνδνθηκαδφηαλ ζηε Γαιιία ηνπ 19νπ αηψλα. Λφγσ ινηπφλ, ηεο 

ζρεηηθήο θνηλσληθήο αλεθηηθφηεηαο ηεο επνρήο εθείλεο, ε ιέζρε ησλ ραζηζνπνηψλ 

είρε ραξαθηήξα πεξηζζφηεξν ειηηίζηηθν, παξά πεξηζσξηαθφ.
307 Ζ Λέζρε ηνπ Υαζίο 

δηαιχζεθε ηα κέζα ηνπ 19νπ αηψλα, αιιά, ζε επηζηεκνληθφ επίπεδν, είρε θάλεη  

αξθεηή δνπιεηά, ηνπιάρηζηνλ ζε φηη αθνξά ηελ έξεπλα  ηεο ζρέζεο  κεηαμχ νλείξνπ 

θαη ηξέιαο:  

«[..]Ο Moreau de Tours είλαη ν ςπρίαηξνο πνπ έθεξε, κέρξη ηα πην αθξαία φξηα, ηε 

ζέζε ηεο ηαπηνπνίεζεο ηνπ νλείξνπ θαη ηεο ηξέιαο, ηδέα πνπ δε ζηακάηεζε πνηέ λα επηπιέεη, 

κέζσ ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ ζθέςεσλ, ησλ θνπιηνχξσλ, θαη ησλ ζξεζθεηψλ ησλ 

αλζξψπσλ. Δίλαη αιήζεηα πξάγκαηη, φηη αλ ν άλζξσπνο δελ είρε  εγγελψο ηε δπλαηφηεηα λα 

νλεηξεπηεί, σο ην ράζκα ηεο επηζπκίαο ηνπ γηα θαληαζία θαη σο ην κέζν γηα λα δεκηνπξγήζεη 

έλαλ παξάινγν θφζκν, είλαη πξάγκαηη αιήζεηα, φηη αλ  απηφ δελ ήηαλ κέξνο ηεο θχζεο ηνπ, 

δελ ζα γηλφηαλ πνηέ ηξειφο[..]».
308

 

Ο θαζεγεηήο Henri Baruk, ζεψξεζε ηνλ Moreau de Tours σο ηνλ ηδξπηή ηεο 

ςπρνθαξκαθνινγίαο, θαη έδσζε ην φλνκα ηνπ ζε κηα επηζηεκνληθή εηαηξεία 

αθηεξσκέλε ζηελ έξεπλα ηεο βηνινγηθήο ςπρηαηξηθήο. Παξάιιεια φιε απηή ε κειέηε 

ηνπ  Moreau de Tours, είλαη εμαηξεηηθά ελδηαθέξνπζα δηφηη εθηφο ηνπ φηη ζέηεη ηηο 

βάζεηο ηεο ςπρνθαξκαθνινγίαο, δεκηνπξγεί έλαλ θαλφλα κειέηεο ησλ 

ςπρνδξαζηηθψλ νπζηψλ  ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν, εθεμήο νπνηαδήπνηε  ςπρνδξαζηηθή 

νπζία αλαθαιχπηεηαη (κνξθίλε ακθεηακίλεο θνθαΐλε) ζα «δνθηκάδεηαη» ζηα 

ςπρηαηξηθά άζπια, πάλσ ζηνπο ςπραζζελείο-πεηξακαηφδσα. Δπίζεο ν Φξφηλη -πνπ 

πηζαλφηαηα γλψξηδε ηα γξαπηά ηνπ δφθηνξα Moreau- δηα κέζνπ ησλ εξεπλψλ θαη ησλ 

                                                             
306 Gautier Théophile, Le club des Hachichins, θεθ.1, «L' hotel Pimodan», 2002, Pitbook. Com, ζ. 6. 
307 Μαξζέινο Μάξηνο, Δμαξηεζηνγόλεο νπζίεο, ηαηξηθή βηβιηνζήθε ηππσζήησ, Αζήλα 1997, ζ. 153. 
308 Henri Ey, Jacques-Joseph Moreau (de Tours), Préface à l‘ouvrage de J. Moreau de Tours, Du 

Hachisch et de l’aliénation mentale, Fortin, Masson et Cie, Παξίζη 1845 (gallikabnf). 
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πεηξακαηηζκψλ ηνπ κε ηελ θνθαΐλε, ζηελ νηθεία ηνπ ζπλείδεζε θαη ζηνπο αζζελείο 

ηνπ κεηαμχ ησλ εηψλ 1884 θαη 1887, θαη κε ην έξγν ηνπ  Über Coca,  επρφηαλ 

πηζαλφηαηα λα εγγξάςεη ην φλνκά ηνπ ζηελ ηζηνξία ηεο ςπρνθαξκαθνινγίαο, 

ζπλερίδνληαο έηζη ηελ παξάδνζε πνπ είρε εγθαηληάζεη, φπσο είδακε ην 1845 ν Moreau 

de Tours. Σν ραζίο απαγνξεχηεθε  ηειηθά ζηε Γαιιία θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξψηνπ 

παγθνζκίνπ πνιέκνπ σο αληηθίλεηξν γηα ηνπο ζηξαηηψηεο, ελψ επηηξεπφηαλ κάιηζηα 

ρξεκαηνδνηείην απφ ηνλ ίδην ην ζηξαηφ, ην θξαζί κε θνθαΐλε αθνχ δεκηνπξγνχζε 

επθνξία θαη άγλνηα θηλδχλνπ.  
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ΔΠΙΛΟΓΟ 

Ζ ρεηξφηεξε κνξθή εμνπζίαο είλαη απηή πνπ αζθείηαη ζε αδχλακνπο θαη 

αλήκπνξνπο αλζξψπνπο. Καη νη ςπρηθά πάζρνληεο είλαη πην επάισηνη  ζε απηή, ζε 

ζρέζε κε νπνηνδήπνηε άιιν αζζελή. Δίδακε φηη ε  ζχγρξνλε ςπρηαηξηθή γελλήζεθε 

ζην ηζηνξηθφ πιαίζην ηεο γαιιηθήο επαλάζηαζεο πνπ  ζέηνληαο δεηήκαηα ειεπζεξίαο, 

ηζφηεηαο,  αιιά θπξίσο ζέηνληαο δεηήκαηα δηθαησκάησλ ηνπ αηφκνπ θαη νξίσλ  ηφζν 

ηεο  αηνκηθήο ηνπ ειεπζεξίαο, φζν θαη  ηεο  εμνπζίαο πνπ ηελ πεξηνξίδεη, άιιαμε ζε 

βάζνο ηε κέρξη ηφηε ππάξρνπζα αληίιεςε πεξί αηφκνπ θαη εμνπζίαο.    

Με ηδξπηή ηνλ νπαδφ ηεο επαλάζηαζεο  Pinel, ε ςπρηαηξηθή βαζίζηεθε 

αξρηθά πάλσ ζε έλα θνηλσληθνθηινζνθηθφ ππφβαζξν θαη  είρε έλα αλζξσπηζηηθφ 

θίλεηξν  αθνχ ν δηαλνεηηθά αιινηξησκέλνο -θαη φρη πιένλ ν ηξειφο/ηξειή- απφθηεζε 

έλα  «αλζξψπηλν» ζηάηνπο έζησ θαη αλ ήηαλ,  απηφ ηνπ αξξψζηνπ.  Γηαπηζηψζακε φηη 

ν Pinel αλ θαη πηζαλψο δελ έζπαζε ηηο  αιπζίδεο ησλ  παξαθξφλσλ ζην Bicêtre,  

κπφξεζε λα ζπάζεη  παξ‘ φια απηά, ηηο  «πλεπκαηηθέο αιπζίδεο»  νη νπνίεο ζπλέδεαλ 

ηηο κνξθέο ησλ «ηξειψλ»  κε εθείλεο ησλ εγθιεκαηηψλ θαη ησλ δψσλ,  δηφηη ζεψξεζε   

θαη «θαζηέξσζε» ηνλ  «ηξειφ» σο  ςπρηθά αζζελή, πνπ δηαζέηεη,  παξά ηε  δηαλνεηηθή 

αιινηξίσζε ηνπ, έλα πγηέο ινγηθφ θνκκάηη.  Με φπιν ηελ εζηθή κεηαρείξηζε, είρε ζαλ 

φξακα λα εμαθαλίζεη ηελ  θαθνκεηαρείξηζε  θαη ηνλ ζηηγκαηηζκφ ηνπ ςπρηθά αζζελή, 

ελεξγψληαο απφ ηε κεξηά ηνπ σο  εηδηθφο γηαηξφο-επηζηήκνλαο, πνπ απεπζχλεηαη ζην 

ινγηθφ θνκκάηη ηνπ αζζελή, κε ζθνπφ λα  ηνλ ζεξαπεχζεη. ε απηφ ην πιαίζην ε 

αλαδπφκελε ςπρηαηξηθή ήηαλ ην απνηέιεζκα κηαο αλακθηζβήηεηεο επηζηεκνληθήο 

πξνφδνπ, αλ ζθεθηνχκε φηη θαη ζήκεξα νη ςπρίαηξνη-ςπρνζεξαπεπηέο, κέζσ ηεο 

ςπρνζεξαπείαο, ζε απηφ ην ινγηθφ θνκκάηη απεπζχλνληαη, κε ζηφρν λα ην 

ελδπλακψζνπλ, ψζηε απηφ ην πγηέο-ινγηθφ  θνκκάηη,  κπνξέζεη ηειηθά λα επηβιεζεί 

ζην «άξξσζην». Γηαπηζηψζακε επίζεο φηη ε ςπρηαηξηθή, ζπγγελήο επηζηήκε κε ηε 

λεπξνινγία, «έςαρλε» εμ αξρήο ηα αίηηα ηεο ηξέιαο πέξαλ ησλ θαζαξά νξγαληθψλ 

αηηίσλ, ησλ βιαβψλ δειαδή ηνπ εγθέθαινπ θαη ηνπ  λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, ζε άιια 

«ςπρνγελή» αίηηα,  γη‘ απηφ θαη αλαπηχρζεθε κε ιηγφηεξν ηαθηηθφ ηξφπν απφ φηη ε 

«ζπγγελήο» λεπξνινγία,  επσθεινχκελε  θαηά θαηξνχο απφ ηηο πξνφδνπο ηεο  γεληθήο 

ηαηξηθήο θαη ηεο λεπξνεπηζηήκεο, αιιά επίζεο εμαξηψκελε ζπρλά, σο πξνο ηε 

ζεσξεηηθή ηεο ζηάζε θαη ηηο πξαθηηθέο ηεο, απφ παξάγνληεο ηεο ηάμεο,  

πνιηηηζηηθνχο, ηδενινγηθνχο, θνηλσληθννηθνλνκηθνχο, αθφκα θαη πνιηηηθνχο. Ο 

θαζνξηζκφο   απηψλ ησλ  «ςπρνγελψλ  αηηίσλ» σζηφζν, απνδείρηεθε απφ ηελ αξρή 

εμαηξεηηθά δχζθνινο, φπσο είδακε, δεδνκέλνπ φηη, ε ςπρηαηξηθή αζρνινχκελε κε ην 

πλεχκα ή θαιχηεξα ηελ ςπρή ήηαλ θαη είλαη έλαο  θιάδνο ηεο ηαηξηθήο πνπ  

αληηζηέθεηαη δηαρξνληθά ζηελ αληηθεηκεληθή κέζνδν θαη κάιινλ, επλνεί ηε δηαίζζεζε 

θαη ηελ πξνζσπηθή εκπεηξία, κε απνηέιεζκα  νη πνηφηεηεο ηνπ ζεξαπεπηή γηαηξνχ 

(πνπ δερφκαζηε εμ αξρήο φηη πξέπεη λα ππάξρνπλ, φπσο ππνζηήξηδε ν Reil), λα 

θαιχπηνπλ νπζηαζηηθά,  ηηο «ειιείςεηο» ηνπ αζζελή.  ε απηφ ην πιαίζην εδξαηψζεθε, 

δηεπξπλφκελε εθεμήο ζπλερψο, ε ηζρχο, ν ξφινο θαη ελ ηέιεη ε εμνπζία ηνπ  

ςπρηάηξνπ, θαηαιήγνληαο ζπρλά κέρξη ηελ απζαηξεζία,  αθνχ ε δηάγλσζε ζηελ νπνία 

ν πξψηνο θαηέιεγε θαη θαηαιήγεη, κεηέηξεπε θαη κεηαηξέπεη ηνλ αζζελή ζε έλα 
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ςπρηαηξηθφ ππνθείκελν, ην νπνίν πιένλ ραξαθηεξίδεηαη εμ νινθιήξνπ απφ ηα 

ζπκπηψκαηα ηνπ, θαη άξα ε δσή ηνπ εμαξηάηαη θαη επεξεάδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ 

ηνλ  ςπρίαηξν-ζεξαπεπηή.  

 Γηαπηζηψζακε επίζεο φηη κέζα ζε απηήλ ηε ινγηθή,  ςεθίζηεθε ην 1838 -απφ 

ηνλ πηζηφηεξν νπαδφ θαη ζπλερηζηή  ησλ ηδεψλ ηνπ Pinel, Esquirol- απφ ην γαιιηθφ 

θνηλνβνχιην ν λφκνο πνπ θαζφξηδε ηηο ζπλζήθεο λνζειείαο ησλ ςπρηθά αζζελψλ ζε 

εηδηθά ηδξχκαηα-άζπια, λφκνο  ππφδεηγκα, πνπ κεηαιακπάδεπζε ην θπξίαξρν γαιιηθφ 

ςπρηαηξηθφ πξφηππν ζηηο πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο λνκνζεζίεο, ελψ ηαπηφρξνλα 

θαηνρπξψζεθε λνκηθά, κε ηε ζπλδξνκή ηεο ςπρηαηξηθήο πξαγκαηνγλσκνζχλεο, ε 

έλλνηα ηνπ αθαηαιφγηζηνπ. Απηφο ν λφκνο  εδξαίσζε, νπζηαζηηθά,  θαη λνκηθά ηελ 

ςπρηαηξηθή εμνπζία, αθνχ ν πξψηκνο ςπρίαηξνο ζην άζπιν ηνπ,  θαζηεξψζεθε σο 

ραξαθηήξαο πνπ ζπλδχαδε ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ δηαρεηξηζηή, ηνπ δηθαζηή, ηνπ 

εκπεηξνγλψκνλα, ηνπ ζεξαπεπηή θαη ηνπ «ζνθνχ»,  εθφζνλ ν ςπραζζελήο εγθιεηφηαλ 

εθεί κεηά ηελ ςπρηαηξηθή γλσκάηεπζε, κε ζηφρν λα ζεξαπεπηεί-αλαπξνγξακκαηηζηεί 

θάησ απφ ηελ θαιή επηξξνή ηνπ ςπρηάηξνπ-δαζθάινπ-ζνθνχ, αθνινπζψληαο ηηο 

νδεγίεο ηνπ. Αλ θαη ε πξνζηαζία ηεο αηνκηθήο ειεπζεξίαο πνπ ζα κπνξνχζε λα 

απεηιεζεί απφ έλαλ  εγθιεηζκφ, απαζρφιεζε αξθεηά ηνπο λνκνζέηεο ηνπ 1838, ζηελ 

πξάμε σζηφζν απηφο ν ζεβαζκφο, θαζψο απαηηνχζε ηα αγαζά θίλεηξα θαη ηε 

ζπλελλφεζε  κεηαμχ γηαηξψλ, λνκαξρηαθψλ θαη δηνηθεηηθψλ αξρψλ, ζε κεγάιν βαζκφ 

δελ επεηεχρζε,  θαη  o λφκνο είρε ζπρλά σο απνηέιεζκα έλα πιήζνο παξάλνκσλ 

εγθιεηζκψλ, αλζξψπσλ, πνπ βαθηίδνληαλ «ηξεινί» επεηδή δελ πξνζαξκφδνληαλ ζην 

εμνπζηαζηηθνχο κεραληζκνχο ηεο ηφηε θπξίαξρεο αζηηθήο ηάμεο. Ζ «θνηλσληθή 

αηαμία», ζηελ ηαξαγκέλε πνιηηηθά Γαιιία ηνπ 19
νπ

 αηψλα,  ζπλδεδεκέλε απφ ηνπο 

ηφηε πξψηκνπο ςπρίαηξνπο κε ηα αίηηα ηεο ηξέιαο, έδσζε άιινζη ζηελ θπξίαξρε 

αζηηθνπνιηηηθή ηδενινγία  λα αλαδεηθλχεη ζε ππέξηαηε αμία ηε δηαηήξεζε ηεο ηάμεο 

θαη λα κάρεηαη γηα απηήλ κε θάζε θφζηνο. πλεπψο, ν ζηφρνο  ηνπ αζχινπ ηνλ 19
ν
 

αηψλα ήηαλ λα «επαλαπξνγξακκαηίζεη» εθηφο απφ ηνπο «παξάθξνλεο», θαη ηνπο 

«κειαγρνιηθνχο ξεπνπκπιηθάλνπο», ηνπο «πεηζκαηάξεδεο θνκκνπληζηέο», ηνπο 

«δεκνθξάηεο κε παξαηζζήζεηο», ηηο πφξλεο, ή ηνπο/ηηο, εθηφο ησλ θαζσζπξεπεηζηηθψλ 

παηεξλαιηζηηθψλ νξίσλ, απξνζάξκνζηνπο-θνηλσληθνχο επαλαζηάηεο, γηνπο/θφξεο, 

ψζηε λα ελεξγνχλ «θαλνληθά». Ο λφκνο απέδσζε επίζεο ζηνλ ςπρίαηξν κέξνο ηεο 

δηθαζηηθήο εμνπζίαο, αθνχ ν ςπρίαηξνο, σο λένο «εηδηθφο» εηζαγγειέαο κέζσ ηεο 

πξαγκαηνγλσκνζχλεο πεξί θαηαινγηζκνχ, απνθάζηδε γηα ηελ ηχρε ηνπ 

θαηεγνξνχκελνπ εγθιεκαηία, αλνίγνληαο έηζη ηε ζπδήηεζε πεξί εγθιεκαηηθήο 

ηξέιαο,  πνπ ζπλερίδεηαη κέρξη ηηο κέξεο καο. 

Γηαπηζηψζακε αθφκα φηη ε αλαδπφκελε κεηά ηε Γαιιηθή Δπαλάζηαζε 

θηιειεχζεξε αζηηθή εμνπζία, ζρεδίαζε  έλα «ηδαληθφ» κνληέιν ηνπ άληξα θαη ηεο 

γπλαίθαο, ηειηθά αξζεληθφ θαη κφλν αξζεληθφ σο πξνο ηα πξνλφκηα, απ‘ φπνπ νη 

γπλαίθεο απνθιείζηεθαλ εληειψο. Απηφ ην κνληέιν απνδείρηεθε εμαηξεηηθά 

αλζεθηηθφ, γηαηί ππνζηεξίρηεθε απφ ηνλ θπξίαξρν πνιηηηθνθηινζνθηθφ ιφγν, 

αλεμάξηεηα απφ ηελ ελαιιαγή ησλ πνιηηηθψλ  θαζεζηψησλ,  απφ ην ηέινο ηνπ 18
νπ

 

θαη θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, αθνχ ηφζν  ζηε ζθέςε  ηνπ Ρνπζψ, ζηηο 
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πξαθηηθέο ησλ Ηαθσβίλσλ, φζν θαη ζηε ινγηθή ηνπ Proudhon, ε γπλαίθα ήηαλ  

«αλήιηθε», πνιηηηθά αλίθαλε, κεηέξα-θφξε-αδειθή,  κε ζεμνπαιηθή  δξαζηεξηφηεηα 

απνδεθηή κφλν  ζηα πιαίζηα ηνπ γάκνπ  θαη κε ζθνπφ ηελ αλαπαξαγσγή,  ελ ηέιεη 

πφξλε ή λνηθνθπξά. Ο  αλαδπφκελνο ςπρηαηξηθφο ιφγνο, πξνζπάζεζε απφ ην δηθφ ηνπ 

πεδίν λα εδξαηψζεη απηφ ην ηδαληθφ κνληέιν ηνπ άληξα θαη ηεο γπλαίθαο, θαη 

παγηδεπκέλνο ηειηθά ζηελ αθαηαλφεηε γηα απηφλ, αραιίλσηε γπλαηθεία θχζε, 

πεξηέγξαςε αξρηθά ηελ πζηεξία ηελ εξσηνκαλία θαη ηε λπκθνκαλία, αιιά θαη ηε 

γπλαηθεία αγακία,  σο ςπρηθέο αζζέλεηεο πνπ νθείινληαη θαζαξά ζηε γπλαηθεία θχζε 

ςπρηαηξηθνπνηψληαο νπζηαζηηθά, εθηφο απφ ηε ζεμνπαιηθφηεηα ηεο, ηελ ίδηα ηελ 

γπλαίθα σο αλζξψπηλν νλ. ε απηφ ην πιαίζην ε πνξεία ησλ γπλαηθψλ πξνο ην άζπιν 

ήηαλ κνλφδξνκνο θαη  αληηθαηφπηξηδε ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ηηο απνγνεηεχζεηο θαη ηηο  

αλεθπιήξσηεο επηζπκίεο ηνπο, αθνχ ν θπξίαξρνο ηξφπνο δσήο ηεο επνρήο, ηνπο 

αξληφηαλ νπνηαδήπνηε επραξίζηεζε, ζπλαηζζεκαηηθή, ζσκαηηθή ή δηαλνεηηθή. 

Μπνξνχκε  ινηπφλ λα ηζρπξηζηνχκε  φηη ηειηθά ε ςπρηαηξηθή ελ ηε γελέζεη ηεο, ήηαλ 

σο πξνο ηηο γπλαίθεο, κηα θαηαλαγθαζηηθή θνηλσληθή ηαηξηθή πνπ ιφγσ άγλνηαο, αιιά 

θαη ζχκπλνηαο πξνο ην θπξίαξρν αζηηθφ-παηεξλαιηζηηθφ πξφηππν, ηνπο  επέβαιιε κηα 

εζηθνινγηθή ζεξαπεία αληί  ηεο εζηθήο ζεξαπείαο πνπ νξακαηηδφηαλ ν Pinel,  

θαηνξζψλνληαο ελ ηέιεη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο λα πξνθαιέζεη ζηηο γπλαίθεο  ηελ  

ηξέια αληί λα ηε ζεξαπεχζεη. Απηή ε ζεξαπεπηηθή, θξπκκέλε  πίζσ απφ έλαλ 

θηιαλζξσπηθφ παηεξλαιηζκφ, ζπλέβαιε ηειηθά ζηελ απνζηψπεζε ηνπ γπλαηθείνπ 

ιφγνπ θαη πηζαλφηαηα ζηελ ηφζν «θαζπζηεξεκέλε» ρξνλνινγηθά πνιηηηθή 

ρεηξαθέηεζε ησλ γπλαηθψλ ζηε Γαιιία, αθνχ  ε  εηηθέηα ηεο ελ δπλάκεη ηξειήο 

γπλαίθαο πνπ θαηαζθεπάζηεθε θαη επηζηεκνληθά πιένλ ηφηε απφ ηνπο πξψηκνπο 

ςπρίαηξνπο, αθνξνχζε νιφθιεξν ην θάζκα ηεο γπλαηθείαο θχζεο, απφ ηηο πφξλεο θαη 

ηηο εξγάηξηεο κέρξη ηηο επππφιεπηεο αζηέο, ζπδχγνπο ή γεξνληνθφξεο. Ο κχζνο 

ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ε γπλαίθα είλαη πην επηξξεπήο ζηελ ηξέια απφ ηνλ άληξα 

απνδείρηεθε έηζη, εμ αηηίαο φισλ απηψλ, εμίζνπ εμαηξεηηθά αλζεθηηθφο, αθνχ  κέζσ 

ησλ θαηαζηαιηηθψλ ζεξαπεηψλ πνπ επηβιήζεθαλ ηφηε, ελδπλακσζήθαλ ζηηο γπλαίθεο 

ε ελνρηθφηεηα θαη ε απηνθαηεγνξία, βαζηθά ζηνηρεία  εθεμήο ηεο γπλαηθείαο 

πξνζσπηθφηεηαο –θαηάινηπα θαη ηα δχν ησλ έκθπισλ θνηλσληθνηαηξηθψλ 

θαηαζθεπψλ- πνπ ηφζν ζπρλά ζπλαληάκε αθφκα θαη ζήκεξα, ζηηο «γπλαηθείεο» 

δηαλνεηηθέο δηαηαξαρέο. 

ην πιαίζην ηεο επηζηεκνληθήο πξνφδνπ ε ζεσξία ηνπ Morel, πεξί 

εθθπιηζκνχ, ζέηνληαο ηα δεηήκαηα πεξί  θιεξνλνκηθφηεηαο ησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ 

θαη ησλ αξλεηηθψλ εζηζκψλ, εθηφο ηνπ φηη πξναλήγγεηιε ηξφπνλ ηηλά ηελ 

εγθιεκαηηθή αλζξσπνινγία θαη ηελ επγνληθή, άλνημε  θαη κία ζπδήηεζε πνπ 

ζπλερίδεηαη κέρξη ζήκεξα, δεδνκέλνπ φηη νη  ζχγρξνλνη ςπρίαηξνη δελ έρνπλ 

θαηαιήμεη  αθφκα ζε απφιπηα ζπκπεξάζκαηα σο πξνο ηελ θιεξνλνκηθφηεηα ή κε 

θάπνησλ ςπρηθψλ αζζελεηψλ, ελψ πνιινί απφ απηνχο ππνζηεξίδνπλ φηη ην δήηεκα 

ηνπ εζηζκνχ είλαη ζηελ νπζία έλα ζχλδξνκν πνπ επεξεάδεηαη απφ πεξηβαιινληηθνχο 

παξάγνληεο -φπσο πίζηεπε θαη ν Morel- θαη έρεη γελεηηθή πξνδηάζεζε. Γηαπηζηψζακε 

αθφκα φηη κε ηνλ Charcot πξνο ην ηέινο ηνπ αηψλα  θαη ηελ πνιπεπίπεδε κειέηε ηνπ   

γηα ηελ πζηεξία θαη ηνλ ππλσηηζκφ, άλνημε ν δξφκνο γηα ηε γλψζε ησλ λεπξψζεσλ κε 
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ηε ζχγρξνλε απνδνρή ηνπ φξνπ, ελψ παξάιιεια επηβεβαηψζεθε ε ηζφηεηα απέλαληη 

ζηελ πζηεξία, θαη θαηά ζπλέπεηα  απέλαληη ζε φιεο ηηο  λεπξνςπρηθέο δηαηαξαρέο, 

φισλ ησλ αλζξψπσλ αλεμαξηήησο θχινπ ή θνηλσληθήο ηάμεο. Δπεηδή ε ζεσξία   ηνπ 

Morel ζπλέπεζε ρξνλνινγηθά κε  κηα επξεία θξηηηθή ζην ζεζκφ ηνπ αζχινπ θαη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ θαη κε ην γεληθφηεξν θπξίαξρν θνηλσληθφ αίζζεκα 

παξαθκήο, ελψ ε αληίζηνηρε ηνπ Charcot κε ηηο πνιηηηθέο επηδηψμεηο ησλ 

ξεπνπκπιηθάλσλ ηεο Σξίηεο Γεκνθξαηίαο ηνπ 1880, πνπ θηινδνμνχζαλ λα δψζνπλ ζε 

φινπο ηνπο πνιίηεο, αλεμαξηήησο θχινπ, κηα δσξεάλ παηδεία πνηφηεηαο βαζηζκέλε 

ζηηο ηθαλφηεηεο ηνπο θαη κφλν, κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε ηελ αιιειεπίδξαζε 

κεηαμχ ηεο ςπρηαηξηθήο επηζηεκνληθήο αλαδήηεζεο θαη ησλ ηφηε επξχηεξσλ 

θνηλσληθψλ-πνιηηηθψλ επηδηψμεσλ, πνπ ηειηθά θαζφξηζαλ ηηο εμειίμεηο. ε απηφ ην 

πιαίζην είδακε φηη ε ςπρηθή αληζνξξνπία, σο έλλνηα γεληθφηεξα, πξνβιεκάηηδε   αιιά 

θαη ελέπλεε ζηελ πεξίπησζε ησλ ινγνηερλψλ, ην ζπιινγηθφ θαληαζηαθφ εθείλεο ηεο 

επνρήο. Ο ινγνηερληθφο ιφγνο κάιηζηα ζπρλά πξνεγείην ηνπ ςπρηαηξηθνχ, 

δηεθδηθψληαο φπσο είδακε, ην δηθαίσκα «ζην ζπάζηκν», ζηελ ππεξβνιηθή 

επαηζζεζία-πζηεξία δειαδή,  θαη γηα ην αληξηθφ θχιν, επίζεο θαηαπηεζκέλν κέζα 

ζηνλ αζθπθηηθφ θινηφ ησλ θαζσζπξεπεηζηηθψλ νξίσλ ηνπ ηφηε εμνπζηαζηηθνχ 

κεραληζκνχ. 

Γηαπηζηψζακε ηέινο φηη ζηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο νη πξψηκνη ςπρίαηξνη ηνπ 

19
νπ

 αηψλα ζηε Γαιιία δελ δίζηαζαλ λα «δνθηκάζνπλ» δηάθνξα λαξθσηηθά πάλσ 

ζηνλ εαπηφ ηνπο θαη ζηνπο αζζελείο ηνπο, ζηα πιαίζηα ελφο πεηξακαηηζκνχ πνπ  

απνζθνπνχζε απφ ηελ πιεπξά ηνπο ζηελ θαηαλφεζε θαη ηελ πηζαλή ζεξαπεία  ηεο 

«ηξέιαο». Πξφθεηηαη επίζεο γηα κηα αδηακθηζβήηεηε πξφνδν ηεο ηφηε πξψηκεο 

ςπρηαηξηθήο αλ ζθεθηνχκε φηη ε  ζπδήηεζε γηα ηελ θάλλαβε πνπ ν Moreau άλνημε 

ηφηε, έρεη επαλέιζεη ζήκεξα ζηελ επηθαηξφηεηα, αθνχ ε ζπγθεθξηκέλε νπζία 

ζεσξείηαη απφ θάπνηνπο ςπρηάηξνπο αθίλδπλε θαη ίζσο «εξεκηζηηθή» γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ θξίζεσλ παληθνχ ή ηνπ άγρνπο γηα παξάδεηγκα, ελψ   αληίζεηα απφ 

άιινπο ππνζηεξίδεηαη φηη ε ρξήζε ηεο αληί λα ζεξαπεχεη, πξνθαιεί αθξηβψο, ηα 

παξαπάλσ ζπκπηψκαηα.  

Ο νξηζκφο ηεο ηξέιαο σο αζζέλεηαο  νδήγεζε απφ ηελ αξρή ηνπο «εηδηθνχο 

γηαηξνχο-ςπρηάηξνπο» ζηελ αλάγθε νξηνζέηεζεο ηεο αιιά θαη ζεξαπείαο ηεο. Καη ηα 

δχν απνδείρηεθαλ εμαηξεηηθά δχζθνια απφ ηνλ 19ν αηψλα, πνπ ε ςπρηαηξηθή 

επηβιήζεθε σο μερσξηζηή ηαηξηθή εηδηθφηεηα, κέρξη θαη ζήκεξα πνπ ζην DSM, 

εληάζζνληαη νινέλα θαη λέεο κνξθέο «ηξέιαο», ελψ πνιινί  επηζηήκνλεο αλαδεηνχλ 

εθ λένπ ηα αίηηα θάπνησλ κνξθψλ ηεο, ζε θάπνηεο  «εγθεθαιηθέο δπζιεηηνπξγίεο», γηα 

ηηο νπνίεο δελ επζχλεηαη νχηε ην δπζιεηηνπξγηθφ νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ πνπ δελ 

άθεζε ην ζπλαίζζεκα ηνπ «άξξσζηνπ» λα αλαπηπρζεί ζσζηά, νχηε ε θνηλσλία πνπ 

εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο δνκψλ, δελ κπφξεζε λα θαιχςεη  ηα θελά ηεο δπζιεηηνπξγηθήο 

νηθνγέλεηαο. ε απηφ ην πιαίζην ηα φξηα κεηαμχ «επηθίλδπλεο» ηξέιαο θαη «ηδηνθπνχο 

δεκηνπξγηθήο» ηξέιαο παξακέλνπλ αζαθή, φπσο επίζεο αζαθή θαη ακθίβνια είλαη ηα 

ζεξαπεπηηθά απνηειέζκαηα ηνπ πιήζνπο λέσλ ζπληαγνγξαθνχκελσλ ςπρνηξφπσλ 

ςπρνθαξκάθσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο «παιηάο» θάλλαβεο πνπ κε ηνλ φξν 
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«θαξκαθεπηηθή» έρεη ηα ηειεπηαία ρξφληα μαλακπεί δπλακηθά ζην παηρλίδη. Σν 

γεγνλφο φηη νη ηδηνθπείο ινγνηέρλεο  ηνπ 19
νπ

 αηψλα δέρηεθαλ λα γίλνπλ νπζηαζηηθά 

πεηξακαηφδσα εκπηζηεπφκελνη ηνλ «εηδήκνλα» πξψηκν ςπρίαηξν Moreau, καο 

απνδεηθλχεη αθελφο ηελ ςπρηαηξηθνπνίεζε ηεο δηαλφεζεο θαη ηε γεληθφηεξε επηβνιή  

θαη απνδνρή ηνπ ςπρηαηξηθνχ ιφγνπ, θαη αθεηέξνπ ηα «ξνκαληηθά θίλεηξα» ηνπ 

Moreau, (θαη ζηε ζπλέρεηα ηνπ Φξφηλη κε ηελ θνθαΐλε), πνπ δελ δίζηαζε λα εμεηάζεη 

ηηο επηπηψζεηο ηεο θάλλαβεο αξρηθά  ζηελ νηθεία ηνπ ζπλείδεζε, γεγνλφο πνπ καο 

βάδεη ζηνλ πεηξαζκφ λα ζθεθηνχκε γηα ην πνηνο  ζχγρξνλνο ςπρίαηξνο (πνπ γλσξίδεη 

ηηο παξελέξγεηεο ησλ θαξκάθσλ πνπ ρνξεγεί) ζα δερφηαλ λα αθνινπζήζεη ν ίδηνο γηα 

κεξηθέο κέξεο ηε θαξκαθεπηηθή αγσγή πνπ ρνξεγεί ζηνλ «αζζελή» ηνπ.
309

 Καηά ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν ινηπφλ, ζα κπνξνχζακε λα ηζρπξηζηνχκε, φηη ε 

αιιειεπίδξαζε ινγνηερληθνχ θαη ςπρηαηξηθνχ ιφγνπ ζπληειέζηεθε κέζα ζην πιαίζην 

κηαο ηζφηηκεο, θνηλήο «ππαξμηαθήο-ξνκαληηθήο» αλαδήηεζεο. 

Άιισζηε φπσο ηζρπξίδεηαη ν Πιάησλ ζηνλ Φαίδσλα «νἱ ὀξζῶο 

θηινζνθνῦληεο ἀπνζλῄζθεηλ κειεηῶζη, θαὶ ηὸ ηεζλάλαη ἥθηζηα αὐηνῖο ἀλζξώπσλ 

θνβεξόλ», δειαδή φζνη νξζά θηινζνθνχλ κειεηνχλ ηνλ ζάλαην  ηνπο  θαη  ν  ζάλαηνο 

δελ ηνπο θνβίδεη  φζν ηνπο  άιινπο αλζξψπνπο.
310

 Ο ζάλαηνο απφ κφλνο ηνπ θαη ε 

γλψζε γηα απηφλ πνπ κφλν ν άλζξσπνο σο έιινγν νλ δηαζέηεη, είλαη ηθαλή αηηία, 

ζχκθσλα κε ηνπο  ζχγρξνλνπο ςπρηάηξνπο, λα πξνθαιέζεη  λεπξψζεηο, θνβίεο  αθφκα 

θαη «ηξέια». Αλ φπσο ππνζηήξηδαλ νη αξραίνη Έιιελεο ε θηινζνθία γελλήζεθε απφ 

ηελ αλάγθε ηνπ αλζξψπνπ λα ζπκθηιησζεί ή λα μεπεξάζεη ηνλ άγλσζην ζάλαην, πνπ 

αλαηξεί νπνηαδήπνηε ελλνηνινγηθή πξνζέγγηζε θαζψο θαη νπνηαδήπνηε πξνεγνχκελε 

εκπεηξία, θαη‘ αλαινγία, κπνξνχκε λα δερηνχκε φηη ε ςπρηαηξηθή γελλήζεθε απφ ηελ 

αλάγθε ηνπ αλζξψπνπ λα ζπκθηιησζεί ή λα μεπεξάζεη ηελ άγλσζηε «ηξέια» πνπ  

επίζεο αλαηξεί νπνηαδήπνηε ελλνηνινγηθή πξνζέγγηζε θαζψο θαη νπνηαδήπνηε 

πξνεγνχκελε εκπεηξία. Τπφ απηή ηελ έλλνηα ε ςπρνζεξαπεία (ςπρηθή ζεξαπεία) κηα 

ζεξαπεπηηθή κέζνδνο ηζνδχλακε κε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαη θαξκαθνζεξαπεία γηα  

αληίζηνηρεο αζζέλεηεο κε ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα, φπσο ππνζηήξηδε ν Reil, είλαη 

πηζαλφηαηα ιπηξσηηθή γηα ηα αλζξψπηλα φληα, αθνχ είλαη πιένλ εθ λένπ, επξέσο 

απνδεθηή ε ζεσξία ζχκθσλα κε ηελ νπνία, ηα φπνηα ςπρηθά πξνβιήκαηα 

ζσκαηνπνηνχληαη πξνθαιψληαο ζσκαηηθέο αζζέλεηεο. χκθσλα επίζεο κε ηνλ 

ηειεπηαίν αιιά θαη ηνπο πεξηζζφηεξνπο ζχγρξνλνπο ςπρηάηξνπο, νη ςπρηθέο 

αζζέλεηεο είλαη θαζνιηθέο θαη ν  θαζέλαο αλεμαξηήησο θχινπ, κπνξεί λα πξνζβιεζεί 

απφ απηέο. Άξα ε ςπρνζεξαπεία είλαη ίζσο θαη «πξνιεπηηθά» απαξαίηεηε, κε ηελ 

πξνυπφζεζε φηη ν/ε ςπρίαηξνο- ζεξαπεπηήο  δηαζέηεη  ηε δηαλνεηηθή ζπγθξφηεζε ηελ 
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