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Περίληψη 

 

Οι διδασκαλία της Βιολογίας , αλλά και όλων των Φυσικών μαθημάτων γίνεται πιο 

διασκεδαστική και αποτελεσματική με τη χρήση των νέων τεχνολογιών. Πιο συγκεκριμένα, 

οι Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.) σε συνδυασμό με διδακτικές 

μεθόδους που έχουν ως επίκεντρο τον μαθητή και τη μαθήτρια, όπως για παράδειγμα η 

διερευνητική μάθηση, μπορούν να τους παρέχουν επιπλέον κίνητρα και να τους εντάξουν σε 

μεγαλύτερο βαθμό στη διαδικασία της μάθησης, γεγονός που έχει ως αποτέλεσμα τη 

βελτίωση του μαθησιακού αποτελέσματος. Η διαδικτυακή πλατφόρμα Go-Lab (Global Online 

Science Labs for Inquiry Learning at School) δημιουργεί ένα παιδαγωγικό πλαίσιο που 

περιλαμβάνει μια δομή διερευνητικής διαδικασίας, η οποία παρέχει πληθώρα εικονικών 

εργαστηρίων και διαδικτυακών εφαρμογών, υποστηρίζοντας τις μαθήτριες και τους μαθητές 

έτσι ώστε να μπορέσουν να ανακαλύψουν μόνοι τους τη γνώση. Σε αυτό το πλαίσιο, η 

παρούσα διπλωματική εργασία εστιάζει στη συμβολή της πλατφόρμας Go-Lab στη 

διδασκαλία του μαθήματος της Βιολογίας σχετικά με την εξέλιξη και την φυσική επιλογή 

μέσω της διερεύνησης. Η διδακτική παρέμβαση που σχεδιάστηκε έχει διάρκεια τρεις (3) 

διδακτικές ώρες. Τα δείγματα προέρχονται από 193 φοιτήτριες και φοιτητές που φοιτούσαν 

στο 3ο έτος του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης. Για την ανάλυση των 

δεδομένων επιλέχθηκε η μικτή ανάλυση μίας μελέτης περίπτωσης, ενώ η αξιολόγηση των 

μαθησιακών αποτελεσμάτων μετά τη διδασκαλία πραγματοποιήθηκε με τη χρήση της 

πλατφόρμας Go-Lab. Για την αξιολόγηση του τρόπου διεξαγωγής του μαθήματος καθώς και 

της πλατφόρμας Go-Lab από τους μαθητές, έγινε χρήση ερωτηματολογίου. Η 

αποτελεσματικότητα της παρεμβάσεις αξιολογήθηκε μέσω ερωτηματολογίου κλειστού 

τύπου που μεταφράστηκε για τις ανάγκες της παρούσας έρευνας. Τα αποτελέσματα της 

έδειξαν στατιστικά σημαντική βελτίωση στα μαθησιακά αποτελέσματα των φοιτητριών και 

των φοιτητών  μετά την διδακτική παρέμβαση με τη χρήση της πλατφόρμας Go-Lab. 

 

 

Λέξεις κλειδιά: διερευνητική μάθηση, Go-Lab, Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση, Τριτοβάθμια 

Εκπαίδευση εξέλιξη, φυσική επιλογή  
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Abstract 

Teaching not only Biology but also all the Natural Sciences can be funnier and more effective 

using the latest technology achievements. In particular, the Information and Communication 

Technologies along with different teaching methods which focus on students’ needs, such as 

the exploratory learning, can provide students with motivation and encourage them to join 

in the class more efficiently. The online platform Go-Lab (Global Online Science Labs for 

Inquiry Learning at School) includes an exploratory procedure with numerus virtual 

laboratories and online applications supporting the students’ effort to discover knowledge on 

their own. The current thesis focuses on the contribution of the online platform Go-Lab in 

Biology teaching and specifically in genetics and in natural choice through investigation. The 

duration of the course is 3 hours. Samples are taken from 193 bachelor students of the 3rd 

year of The Department of Primary Education. The mixed analysis of a case study was chosen 

for data analysis. In order to estimate the educational results using the online platform Go-

Lab and to evaluate the course, students answered a questionnaire. The effectiveness of the 

course was evaluated through closed-ended questions and the answers were translated for 

the current research. The answers have shown an improvement on the results using the 

online platform Go-Lab. 

 

 

Key words: exploratory learning, Go-Lab, Secondary education, Higher education, evolution, 

natural choice 
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Πρόλογος 

 

Οι Νέες Τεχνολογίες  στις μέρες μας, πέρα από όλες τις άλλες εφαρμογές που έχουν στην 

καθημερινή μας ζωή, εντάσσονται όλο και πιο πολύ στη διαδικασία της εκπαίδευσης. Αυτό 

συμβαίνει γιατί, αφενός διευκολύνουν το έργο των εκπαιδευτικών, αφετέρου εξάπτουν το 

ενδιαφέρoν των μαθητριών και των μαθητών ενώ παράλληλα τους διευκολύνουν στην 

κατανόηση νέων εννοιών.   Με την προϋπόθεση λοιπόν ότι ο/η εκπαιδευτικός δημιουργεί 

τον κατάλληλο σχεδιασμό της διδασκαλίας, βασισμένο στις κατάλληλες διδακτικές 

μεθοδολογίες και ενσωματώνοντας τα προσφερόμενα, από τις Νέες Τεχνολογίες, διδακτικά 

μέσα και εργαλεία μπορεί να καταλήξει σε μια διδακτική παρέμβαση που να πετύχει όλους 

τους στόχους που αρχικά είχε θέσει. Φυσικά, οι Νέες Τεχνολογίες δεν αποτελούν μια 

πανάκια και δε μπορούν από μόνες τους να είναι αποτελεσματικές· ο ρόλος της/του 

εκπαιδευτικού παραμένει κομβικός σε όλα τα στάδια της διδασκαλίας.  

Στο πλαίσιο αυτό, η παρούσα διπλωματική εργασία εστιάζει στη συμβολή της διαδικτυακής 

πλατφόρμας Go-Lab1 στη διδασκαλία του μαθήματος της Βιολογίας σχετικά με την Εξέλιξη 

και την Φυσική Επιλογή μέσω διερεύνησης. Η συγκεκριμένη διδακτική ενότητα επιλέχθηκε 

λόγω του ότι η Εξέλιξη είναι από τις βασικότερες έννοιες της Βιολογίας και αποτελεί τον 

συνδετικό κρίκο για όλες τις άλλες.  

 Η εργασία, αρχικά ,περιλαμβάνει τη θεωρητική διερεύνηση του θέματος. Ξεκινά από την 

περιγραφή της διερευνητικής μεθόδου διδασκαλίας, ακολουθεί μια αναφορά στον ρόλο της 

Εξέλιξης στην εκπαιδευτική διαδικασία ,καθώς και το πού τη συναντάμε στα αναλυτικά 

προγράμματα και στα σχολικά εγχειρίδια. Έπειτα, αναφέρονται οι εναλλακτικές ιδέες των 

μαθητριών και των μαθητών σχετικά με τη φυσική επιλογή και στη συνέχεια αναφερόμαστε 

σε αυτές που διακατέχουν τους/τις εκπαιδευτικούς. Τελειώνοντας με αυτό το κομμάτι 

γίνεται μια σύντομη αναφορά στη συμβολή των Τεχνολογιών Πληροφορίας και 

Επικοινωνιών στη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών και ολοκληρώνεται με την 

παρουσίαση της πλατφόρμας Go-Lab και μια σύντομη ξενάγηση σε αυτή. 

 Το δεύτερο κομμάτι του θεωρητικού μέρους αναφέρεται στην τεκμηρίωση της έρευνας. 

Συγκεκριμένα , παρουσιάζεται η σημασία της έρευνας και ο σκοπός της. Εν συνεχεία, 

αναφέρονται τα κύρια ερευνητικά ερωτήματα πάνω στα οποία βασίστηκε αλλά και οι 

ερευνητικές υποθέσεις. Τελειώνοντας με την θεωρητική τεκμηρίωση της έρευνας περνάμε 

στο καθαρά ερευνητικό κομμάτι. Εκεί προσδιορίζεται η μεθοδολογία της, παρουσιάζονται 
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το δείγμα, τα ερευνητικά εργαλεία που επιλέχθηκαν καθώς και η πιλοτική μελέτη που έγινε. 

Έπειτα, παρατίθεται η διδακτική παρέμβαση η οποία σχεδιάστηκε καθώς και η διαδικασία 

ανάλυσης των δεδομένων.  

Η εργασία ολοκληρώνεται με την παρουσίαση των αποτελεσμάτων της έρευνας και τη 

συζήτηση πάνω σε αυτά , όπου διατυπώνονται τα συμπεράσματα της παρούσας έρευνας και 

συγκρίνονται με αυτά άλλων ερευνών. Τέλος, γίνεται αναφορά στους περιορισμούς στους 

οποίους υπόκειται η έρευνα και διατυπώνονται προτάσεις για νέες έρευνες, οι οποίες θα 

μπορούσαν να συμβάλουν σε μια πιο ολοκληρωμένη αξιολόγηση της πλατφόρμας Go-Lab. 

Τέλος, κρίνουμε σκόπιμο να αναφέρουμε πως κατά τη συγγραφή της παρούσας εργασίας 

επιλέχθηκε η αναφορά και των δύο φύλλων αλλά και η εναλλαγή της σειρά που 

αναφέρονται, σκοπίμως. Ίσως αυτό να γίνεται κουραστικό για την αναγνώστρια ή τον 

αναγνώστη αλλά γίνεται, τόσο για λόγους ισότητας, όσο και για την ανάδειξη αυτού του τόσο 

σοβαρού ζητήματος που θα έπρεπε να απασχολεί όλους και όλες εμάς που συμμετέχουμε 

στην εκπαιδευτική διαδικασία από οποιοδήποτε μετερίζι.  
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Θεωρητικό Μέρος 

Α. Εισαγωγή  

Διδακτική είναι η επιστήμη, που ασχολείται είτε με τα προβλήματα της διδασκαλίας γενικά 

(Γενική Διδακτική) είτε με τα προβλήματα της διδασκαλίας ειδικά του κάθε μαθήματος 

(Ειδική Διδακτική). Ο όρος διδακτική χρησιμοποιήθηκε για πρώτη φορά από τον Γερμανό 

μεταρρυθμιστή Βόλφανγκ Ράτκε (W. Ratichius ή Ratke,1571-1635) στο βιβλίο του «Nova 

Ditactica» (Νέα Διδακτική). Λίγο αργότερα,  ο όρος χρησιμοποιήθηκε επίσης από τον γνωστό 

θεολόγο από τη Βοημία ,Τζον Άμος Κομένιους (J. Comenius ή Komensky,1591-1670) στο 

βιβλίο του με τίτλο «Didactica Magna» (=Μεγάλη Διδακτική). (Περδικάρης, 2013) Η ανάπτυξη 

της Διδακτικής των Φυσικών Επιστημών ως αυτόνομης επιστημονικής περιοχής διεθνώς, 

συνοδεύτηκε από μια αύξηση των προσδοκιών για τη βελτίωση της διδασκαλίας σε όλες τις 

βαθμίδες του εκπαιδευτικού συστήματος. (Σκουμιός, 2012) 

Διδασκαλία είναι το σύνολο των προγραμματισμένων και συντονισμένων δραστηριοτήτων 

με τις οποίες προσπαθεί ο εκπαιδευτικός να εμπλέξει το μαθητή σε δραστηριότητες που θα 

βοηθήσουν στην υλοποίηση των σκοπών του αναλυτικού προγράμματος. (Περδικάρης, 

2013)  Η διδασκαλία αποτελεί μια πολυπαραγοντική, πολύπλοκη αλλά και ενδιαφέρουσα – 

συναρπαστική διαδικασία. Η επιτυχία μιας διδασκαλίας καθορίζεται κυρίως από τη 

διδακτική-μαθησιακή διαδικασία και κρίνεται από τα μαθησιακά της αποτελέσματα, τα 

οποία διαπιστώνονται μέσω της αξιολόγησης. Βασικοί παράγοντες που καθορίζουν την 

επιτυχία (ποιότητα – αποτελεσματικότητα) μιας διδασκαλίας είναι ο/η εκπαιδευτικός, οι 

μαθήτριες και οι μαθητές, το αναλυτικό πρόγραμμα, το σχολικό εγχειρίδιο, τα διδακτικά 

μέσα και υλικά, ο διδακτικός χρόνος και χώρος, η διδακτική μέθοδος, η διαχείριση της τάξης 

και το μαθησιακό περιβάλλον (κλίμα της τάξης) (Μαυρόπουλος, 2016, σ. 12) 

Στις σύγχρονες κοινωνίες οι Φυσικές Επιστήμες (Φ.Ε.) και η τεχνολογία διαδραματίζουν όλο 

και πιο σημαντικό ρόλο, επομένως είναι αναγκαία η οικοδόμηση βασικών επιστημονικών 

γνώσεων και η ανάπτυξη ανάλογων ικανοτήτων και στάσεων οι οποίες θα επιτρέψουν στους 

μαθητές να αντιμετωπίζουν με αποτελεσματικότητα προβλήματα της καθημερινής ζωής και 

να συμμετέχουν στην κοινωνία ως ενεργοί πολίτες. (Σκουμιός, 2012) Στόχος της εκπαίδευσης 

στις Φυσικές Επιστήμες δεν είναι η προετοιμασία για το επόμενο επίπεδο της εκπαίδευσης, 

αλλά η ανάπτυξη γνώσεων και ικανοτήτων για τη ζωή. Στόχος είναι να κάνει τον κόσμο στον 

οποίο ζει το παιδί κατανοητό ώστε να μπορεί να τον εκτιμά, να τον απολαμβάνει, να τον 

διατηρεί και να τον βελτιώνει. (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου, 2009, σ. 13)  Ενώ τα μικρά 

παιδιά έχουν μια ‘έμφυτη’ περιέργεια για τη φύση και τον κόσμο που μας περιβάλλει, ο 

παραδοσιακός τρόπος διδασκαλίας καταπνίγει αυτό το ενδιαφέρον και έχει αρνητική 

επίδραση στην ανάπτυξη θετικής στάσης των παιδιών απέναντι στις Φυσικές Επιστήμες (A. 

Giordan, 1999 όπως αναφ. Αγγελίδου, 2015) Η προσέγγιση της διδασκαλίας και μάθησης των 

Φυσικών Επιστημών όπου οι έννοιες, η μεθοδολογία των Φυσικών Επιστημών και η επίλυση 

προβλημάτων αναφέρονται στον κόσμο της καθημερινής ζωής και όχι στον αφηρημένο 

κόσμο της επιστήμης είναι χρήσιμη για όλους και όχι μόνο για τους μελλοντικούς φυσικούς 

και μηχανικούς, χωρίς όμως να δημιουργεί προβλήματα και σε αυτούς. Η αναφορά σε 

γνώσεις που συνδέονται με το πλαίσιο της καθημερινής ζωής δεν πρέπει να ερμηνευτεί ως 
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«έκπτωση» στο επίπεδο των γνώσεων. Οι γνώσεις είναι στο ίδιο επίπεδο απλώς αλλάζει το 

πλαίσιο αναφοράς τους. (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου, 2009, σ. 13) Στις περισσότερες 

διδακτικές παρεμβάσεις συνήθως απουσιάζει η σύνδεση της επιστημονικής γνώσης με την 

καθημερινή ζωή και ταυτόχρονα κυριαρχεί η τυπολατρία και η μαθηματικοποίηση των 

σχέσεων. Ενώ ταυτόχρονα η εργαστηριακή εξάσκηση υποβαθμίζεται ή ακόμη και 

εξαφανίζεται. (Αγγελίδου, 2015) 

Για να περιγραφεί το σύνολο αυτών των επιθυμητών γνώσεων, ικανοτήτων και στάσεων, 

εισάγεται η έννοια εγγραμματισμός στις Φυσικές Επιστήμες . (Σκουμιός, 2012, σ. 2) Το ρεύμα 

του επιστημονικού αλφαβητισμού θεωρεί ότι στις συνθήκες της «παγκοσμιοποίησης»  ο 

επιστημονικός λόγος μπορεί να λειτουργήσει σαν γλώσσα επικοινωνίας μεταξύ τελείως 

διαφορετικών κουλτουρών και πολιτισμών, αφού είναι μία παγκόσμια γλώσσα. Επομένως, 

η σύγχρονη διδακτική των Φυσικών Επιστημών πρέπει να αποσκοπεί κυρίως στο να 

αναδείξει τη σχέση  των επιστημών αυτών, τόσο με την εκάστοτε τοπική κοινωνία (π.χ. 

εφευρίσκοντας μεθόδους διδασκαλίας για τους μαθητές των μειονοτήτων), όσο και με τις 

υπόλοιπες μορφές γνώσης (π.χ. την τέχνη ή τη θρησκεία). (Περδικάρης, 2013)  Ο 

εγγραμματισμός στις Φυσικές Επιστήμες, αναφέρεται στην επιστημονική γνώση του μαθητή 

και στην ικανότητά του να χρησιμοποιεί αυτήν τη γνώση για να αναγνωρίζει τα επιστημονικά 

ζητήματα, να αποκτά νέα γνώση, να εξηγεί φαινόμενα με επιστημονικό τρόπο και να 

οδηγείται σε συμπεράσματα βασισμένα σε επιστημονικά τεκμήρια για θέματα σχετικά με τις 

Φυσικές Επιστήμες. Ακόμα, αναφέρεται στην κατανόηση της επιστήμης ως μια μορφή 

ανθρώπινης γνώσης και διερεύνησης. Επίσης, αναφέρεται στην επίγνωση του πώς η 

επιστήμη και η τεχνολογία διαμορφώνουν το υλικό, πνευματικό και πολιτισμικό περιβάλλον. 

Τέλος, αναφέρεται στην προθυμία του για ενασχόληση και συμμετοχή ως ενεργού πολίτη σε 

ζητήματα που σχετίζονται με τις Φυσικές Επιστήμες. (Σκουμιός, 2012, σ. 2) 

Οι στόχοι και οι σκοποί οδηγούν στον επιστημονικό αλφαβητισμό. (Παυλάτου, 2015) Οι 

σκοποί αναφέρονται σε μακροπρόθεσμες και γενικότερες επιδιώξεις της  εκπαιδευτικής 

διαδικασίας και των διδασκόμενων μαθημάτων, ενώ οι στόχοι αναφέρονται σε 

βραχυπρόθεσμες και ειδικότερες επιδιώξεις κάθε μιας διδακτικής ενότητας. Οι σκοποί της 

διδασκαλίας κάθε μαθήματος καθορίζουν στη συνέχεια τους σκοπούς της διδασκαλίας των 

επιμέρους διδακτικών ενοτήτων. Οι σκοποί διδασκαλίας μιας διδακτικής ενότητας 

αναλύονται σε στόχους, έτσι ώστε η επίτευξη των στόχων να συνεπάγεται και την επίτευξη 

των σκοπών της συγκεκριμένης ενότητας. (Μαυρόπουλος, 2016, σ. 33) Οι σκοποί της 

διδασκαλίας των Φυσικών Επιστημών είναι: 

• Να βοηθήσουμε τους μαθητές να αποκτήσουν μερικά στοιχεία επιστημονικής μεθόδου.   

• Να βοηθήσουμε τους μαθητές να αναπτύξουν μια επιστημονική στάση απέναντι στο φυσικό 
και τεχνητό περιβάλλον τους.  

• Να βοηθήσουμε τους μαθητές να αποκτήσουν ορισμένες δεξιότητες επιστημονικής και 
τεχνικής φύσης. 

• Να μυήσουμε τους μαθητές σ’ έναν ορισμένο αριθμό εννοιών. (Σκουμιός, 2012, σ. 3) 
 

Οι σκοποί και οι στόχοι δίνουν τις κατευθυντήριες γραμμές μιας διδασκαλίας και αποτελούν 

βασικό κριτήριο για την επιλογή και τη διαμόρφωση της ύλης που θα διδαχτεί, των μέσων 

και των υλικών που θα χρησιμοποιηθούν, της διδακτικής στρατηγικής και του τρόπου 
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αξιολόγησης της διδασκαλίας και των εκπαιδευόμενων. (Μαυρόπουλος, 2016, σ. 34). Οι 

διδακτικοί στόχοι στις Φυσικές Επιστήμες ταξινομούνται σε 4 κατηγορίες:  

• Στόχοι που αφορούν σε επιστημονικές μεθόδους  

• Στόχοι που αφορούν σε επιστημονικές στάσεις  

• Στόχοι που αφορούν σε δεξιότητες 

• Στόχοι που αφορούν σε γνώσεις (Σκουμιός, 2012, σ. 4) 

 

Τέλος, οι στόχοι βοηθούν τους μαθητές και τις μαθήτριες να κατευθύνουν τη μαθησιακή 

τους προσπάθεια, αφού γνωρίζουν τι θέλουν να πετύχουν, χωρίς να πελαγοδρομούν και να 

χάνουν χρόνο, τόσο κατά τη διάρκεια του μαθήματος, όσο και κατά τη μελέτη τους στο σπίτι. 

(Μαυρόπουλος, 2016, σ. 34) 

 

Μάθηση µέσω Διερεύνησης 

 

Στη διεθνή βιβλιογραφία, συναντάμε δύο διαφορετικούς όρους για την ανακαλυπτική 

διδασκαλία και μάθηση, την inquiry learning (Μάθηση µέσω Διερεύνησης) και την discovery 

learning (Μάθηση µέσω Ανακάλυψης).  

Στην Ανακαλυπτική Μάθηση, ο/η εκπαιδευτικός είναι αυτός που αποφασίζει ποια 

προβλήματα είναι σχετικά µε τις ανάγκες του μαθητή και της μαθήτριας, καθώς και τις 

στρατηγικές που είναι οι πιο κατάλληλες για τη συλλογή και ανάλυση των σχετικών µε την 

επίλυση του προβλήματος στοιχείων. Αυτό που οι µαθητές και οι μαθήτριες έχουν να κάνουν 

είναι το να ακολουθήσουν πιστά τις οδηγίες του/της εκπαιδευτικού, με σκοπό να 

ανακαλύψουν τις σωστές αρχές ή σχέσεις ανάµεσα στις µεταβλητές. Στη Μάθηση µέσω 

Διερεύνησης, από την άλλη µεριά, οι µαθητές και οι μαθήτριες έχουν το «πάνω χέρι». Οι 

ίδιοι καθορίζουν τα προβλήματα των Φυσικών Επιστημών που είναι σχετικά µε τα 

ενδιαφέροντα και τις ανάγκες τους, αποφασίζουν τη µεθοδολογία που θα ακολουθήσουν 

κατά τη συλλογή και ανάλυση των δεδοµένων και είναι αυτοί οι οποίοι καθορίζουν την 

αποδεκτή λύση στο πρόβληµά τους. Ο/η εκπαιδευτικός, στην περίπτωση αυτή δεν είναι 

τίποτε άλλο από µεσολαβητής της µάθησης και όχι ο επικεφαλής κυρίαρχος της 

διδασκαλίας. (Αθανασίου,2015) 

Το μοντέλο αυτό εκπαίδευσης έρχεται σαφώς σε αντίθεση με την κλασική διδασκαλία, όπου 

οι γνώσεις παρουσιάζονται έτοιμες από τον δάσκαλο, και η αυτενέργεια του μαθητή 

περιορίζεται σε ασκήσεις εμπέδωσης. Ακολουθώντας τη μέθοδο της διερευνητικής μάθησης 
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οι εκπαιδευτικοί και οι μαθητές εφαρμόζουν ουσιαστικά τα βασικά βήματα που συνθέτουν 

την πορεία μιας έρευνας, ώστε να φτάσουν σε αξιόπιστα συμπεράσματα που αποτελούν και 

το αντικείμενο της μάθησης. Ο de Jong (2006, όπως αναφ. Δημητριάδης,2015) σχολιάζει πως 

η διερευνητική μάθηση μιμείται την αυθεντική ερευνητική διαδικασία, χωρίς όμως 

αναγκαστικά να περιλαμβάνει και τις δυσκολίες της τελευταίας, όπως π.χ. προβλήματα με 

την αξιοπιστία των μετρήσεων κ.λπ. Οι μαθητές υιοθετούν το ρόλο ερευνητή ο οποίος 

διατυπώνει ένα ερώτημα προς το περιβάλλον (στην περίπτωση αυτή το προσομοιωμένο 

σύστημα από το λογισμικό) και μαθαίνει από τον τρόπο που το περιβάλλον θα ανταποκριθεί. 

(Δημετριάδης, 2015) 

Κατά τη διαδικασία της µάθησης των Φυσικών Επιστημών, οι µαθητές και οι μαθήτριες 

χρειάζονται χρόνο για την εξερεύνηση, για να κάνουν παρατηρήσεις, για να ακολουθήσουν 

λανθασµένες πορείες, για τη δοκιµή των ιδεών, για να ξανακάνουν πράγµατα από την αρχή. 

Χρειάζεται χρόνος για την οικοδόµηση διαφόρων εννοιών, για την βαθµονόµηση των 

οργάνων, τη συλλογή στοιχείων, για την κατασκευή µοντέλων για τη δοκιµή των ιδεών τους 

στις Φυσικές Επιστήμες και στα Μαθηµατικά. Χρόνος για να µάθουν όσα µαθηµατικά και 

τεχνολογία πιθανόν να χρειαστούν για να εξετάσουν τα ζητήµατα που χειρίζονται. Χρόνος 

για να ρωτήσουν τριγύρω, για να µελετήσουν και να επιχειρηµατολογήσουν. Χρόνος για να 

παλέψουν µε άγνωστες και αντίθετες ιδέες και να φτάσουν στο σηµείο να δουν το 

πλεονέκτηµα του σκέφτεστε µε διαφορετικό τρόπο. (Αθανασίου,2015) 

Το διδακτικό μοντέλο των 5Ε περιγράφει μία διδακτική στρατηγική βημάτων που  μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί  είτε  για  ολόκληρα  προγράμματα,  ή  για  πλήρη  σχέδια  μαθήματος,  ή  

για επιμέρους  ενότητες,  ή  για  διακριτά  μαθήματα  ή  για  συγκεκριμένες  δραστηριότητες.  

Το διδακτικό μοντέλο των 5Ε περιγράφει μία διδακτική στρατηγική βημάτων που  μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί  είτε  για  ολόκληρα  προγράμματα,  ή  για  πλήρη  σχέδια  μαθήματος,  ή  

για επιμέρους  ενότητες,  ή  για  διακριτά  μαθήματα  ή  για  συγκεκριμένες  δραστηριότητες.   

Το διδακτικό μοντέλο των 5Ε περιγράφει μία διδακτική στρατηγική βημάτων που μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί είτε για ολόκληρα προγράμματα, είτε για πλήρη σχέδια μαθήματος, είτε για 

επιμέρους ενότητες, είτε για διακριτά μαθήματα, είτε για συγκεκριμένες δραστηριότητες. Το 

διδακτικό μοντέλο των 5Ε, αναφέρεται στα βήματα: Engagement (Ενεργοποίηση Εμπλοκή), 

Exploration (Εξερεύνηση), Explanation (Επεξήγηση), Elaboration (Επεξεργασία), Evaluation 
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(Εκτίμηση). Αναλυτικά τα πέντε βήματα, καθώς και επεξήγηση καθενός από αυτά, φαίνονται 

στον παρακάτω Πίνακα 1 (Στασινάκης, 2015) 

 

Φάση   Περιγραφή 

Engagement 

(Ενεργοποίηση) 

Ο εκπαιδευτικός αποκτά πρόσβαση στις πρότερες γνώσεις των μαθητών 

και τους βοηθά να εμπλακούν σε καινούριες έννοιες μέσω της χρήσης 

σύντομων δραστηριοτήτων που επάγουν την περιέργεια και εκμαιεύουν 

την πρότερη γνώση. Η δραστηριότητα θα πρέπει να δημιουργεί 

συνδέσεις μεταξύ προηγούμενων και τωρινών μαθησιακών εμπειριών, 

να αποκαλύπτει τις πρότερες έννοιες και να οργανώνει τη σκέψη των 

μαθητών προς την επίτευξη των προσδοκώμενων αποτελεσμάτων της εν 

λόγω δραστηριότητας, κάνοντάς τους κοινωνούς των στόχων (τις 

έννοιες, τις διεργασίες, τις δεξιότητες, τις στάσεις που πρόκειται να 

διερευνήσουν).  

Exploration 

(Εξερεύνηση) 

Οι μαθητές/μαθήτριες υλοποιούν απλές δραστηριότητες στο πλαίσιο 

των οποίων οι υπάρχουσες έννοιες (π.χ. παρανοήσεις), διαδικασίες και 

δεξιότητες ταυτοποιούνται και διευκολύνεται η εννοιολογική αλλαγή. 

Οι μαθητές ίσως ολοκληρώσουν κάποια εργαστηριακή δραστηριότητα 

κατά την οποία χρησιμοποιούν την πρότερη γνώση τους για να 

παράξουν νέες ιδέες, να διερευνήσουν ερωτήματα και πιθανότητες, να 

σχεδιάσουν και να διεξάγουν μία προκαταρκτική έρευνα. 

Explanation  

(Επεξήγηση) 

 Η προσοχή των μαθητών/μαθητριών εστιάζεται σε συγκεκριμένη 

διάσταση των εμπειριών που απέκτησαν κατά την ‘ενεργοποίηση’ και 

την ‘εξερεύνηση’ και έχουν την ευκαιρία να εκφράσουν-παρουσιάσουν 

την εννοιολογική τους κατανόηση, τις αναπτυσσόμενες δεξιότητες και 

συμπεριφορές. Επιπλέον οι εκπαιδευτικοί έχουν την ευκαιρία να 

εισάγουν Διδασκαλία της Βιολογίας και Νέες Διδακτικές Προσεγγίσεις 

94 άμεσα μία έννοια, μία διεργασία ή μία δεξιότητα και οι μαθητές να 

παρουσιάσουν τον τρόπο κατανόησης της έννοιας. Μία επεξήγηση από 

τον εκπαιδευτικό τους οδηγεί σε βαθύτερη κατανόηση, που είναι 

σημαντικό μέρος αυτής της φάσης. 
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Elaboration 

(Επεξεργασία) 

Οι εκπαιδευτικοί προκαλούν και επεκτείνουν την εννοιολογική 

κατανόηση και τις δεξιότητες των μαθητών τους. Μέσω νέων εμπειριών, 

οι μαθητές αποκτούν βαθύτερη και ευρύτερη κατανόηση, 

προσλαμβάνουν περισσότερες πληροφορίες και επαρκείς δεξιότητες. Οι 

μαθητές εφαρμόζουν την εννοιολογική κατανόηση που επέτυχαν, 

διεξάγοντας επιπλέον δραστηριότητες.  

Evaluation  

(Εκτίμηση) 

Οι μαθητές ενθαρρύνονται να αξιολογήσουν ό,τι έχουν κατανοήσει και 

τις ικανότητες που απέκτησαν, ενώ οι εκπαιδευτικοί έχουν την ευκαιρία 

να αξιολογήσουν την πρόοδο των μαθητών τους ελέγχοντας αν έχουν 

επιτευχθεί οι προσδιορισμένοι διδακτικοί στόχοι. 

Πίνακας 1, Τα πέντε βήματα του διδακτικού μοντέλου των 5Ε 

 

Η θεωρία της εξέλιξης στην Εκπαίδευση 

 

 Ο T. Dobzhansky (1973) όπως αναφέρει ο Σαριγγέλης Μ. (2013), στο άρθρο του «Τίποτα στη 

Βιολογία δεν έχει νόημα, παρά μόνο υπό το φως της Εξέλιξης», σημειώνει ότι: «Υπό το φως 

της Εξέλιξης, η Βιολογία είναι ίσως η επιστήμη που προσφέρει τη μεγαλύτερη έμπνευση και 

ικανοποίηση. Χωρίς το φως της Εξέλιξης, γίνεται ένας σωρός από διάφορα γεγονότα, μερικά 

από τα οποία είναι ενδιαφέροντα ή αξιοπερίεργα, αλλά που δε συγκροτούν ως σύνολο μια 

εικόνα με νόημα…». Σύμφωνα με τον Καμπουράκη (2008) η θεωρία της εξέλιξης δεν αποτελεί 

απλώς μια από τις θεωρίες της Βιολογίας αλλά την κεντρική και ενοποιό θεωρία διότι  

προσδίδει συνέχεια και συνάφεια στα φαινόμενα που συνιστούν τη ζωή. Ακόμα παρέχει 

απαντήσεις σε βασικά ερωτήματα για την προέλευση των βιολογικών λειτουργιών, την 

ενότητα της ζωής και τη βιοποικιλότητα. Τέλος συνδέει νοηματικά όλες τις επιμέρους 

θεματικές περιοχές της Βιολογίας, από τη Μοριακή Βιολογία έως την Οικολογία.  

 Είναι γεγονός ότι η κατανόηση της Θεωρίας της Εξέλιξης μετατρέπει τη Βιολογία από μια 

στείρα περιγραφή φυτικών και ζωικών οργανισμών με ασύνδετη ανάπτυξη των επιμέρους 

κλάδων της Φυσιολογίας, Εμβρυολογίας κλπ., σε μια σύνθετη επιστήμη. Από τα παραπάνω 

συνάγεται ότι η Θεωρία της Εξέλιξης αποτελεί την κεντρική θεωρία στη Βιολογία, καθώς η 

διατύπωση της αποτέλεσε το βασικό ενωτικό ιστό ώστε η Βιολογία να «ενηλικιωθεί» ως 
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επιστήμη βρίσκοντας ένα βασικό πρίσμα μέσω του οποίου είναι δυνατή η ολόπλευρη 

εξέταση του αντικειμένου της. (Σαριγγέλης Μ. , 2013) 

Όπως αναφέρουν οι Στασινάκης και Αθανασίου (2009, σ. 484) η Αμερικάνικη Ακαδημία 

Επιστημών - NAS (National Academy of Sciences, 1999) έχει χαρακτηρίσει τη Θεωρία της 

Εξέλιξης ως «την κεντρική έννοια στη Βιολογία» και τρεις αμερικάνικοι οργανισμοί 

προτείνουν πρόγραμμα σπουδών για το σχολείο με τη Θεωρία της Εξέλιξης ως ενοποιητική 

θεωρία (American Association for the Advancement of Science, 1989∙ National Research 

Council, 1996∙ National Science Teachers Association, 1992). Την 21η Ιουνίου του 2006 η 

Διακαδημαϊκή Κοινότητα (IAP, 2006) στην οποία συμμετέχουν 67 Εθνικές Ακαδημίες 

Επιστημών (μεταξύ των οποίων και η Ακαδημία Αθηνών), συνυπέγραψε δήλωση η οποία 

μεταξύ των άλλων αναφέρει:  

… στα μαθήματα φυσικών επιστημών που διδάσκονται σε ορισμένα δημόσια εκπαιδευτικά 

συστήματα, αποκρύπτονται, διαψεύδονται ή συγχέονται επιστημονικά γεγονότα, δεδομένα 

και επιβεβαιωμένες θεωρίες, οι οποίες αφορούν την αρχή της δημιουργίας και την εξέλιξη 

της ζωής στη Γη, με θεωρίες μη επιστημονικά τεκμηριωμένες... Παροτρύνουμε τους 

υπευθύνους για τη λήψη αποφάσεων, τους διδασκάλους και τους γονείς να διδάξουν σε όλα 

τα παιδιά τις επιστημονικές μεθόδους και ανακαλύψεις και να ενισχύσουν την κατανόηση 

της επιστήμης της φύσης... Υπάρχει μια αντιπαράθεση σε μερικά μέρη του κόσμου σχετικά 

με τη διδασκαλία της εξέλιξης σε μαθητές και φοιτητές και αυτή η επίκαιρη δήλωση 

αποσαφηνίζει τις απόψεις της επιστημονικής κοινότητας... Ελπίζουμε αυτή η δήλωση να 

βοηθήσει όσους υποστηρίζουν ότι οι νέοι δικαιούνται να έχουν πρόσβαση στην ακριβή 

επιστημονική γνώση για την αρχή της δημιουργίας και την εξέλιξη της ζωής στη Γη…   

Η βιολογική εξέλιξη όχι μόνο προϋποθέτει αλλά στηρίζεται κιόλας στην αλλαγή. Η 

διδασκαλία της λοιπόν προσφέρει μοναδική ευκαιρία για την εξοικείωση του μαθητή με 

έναν φυσικό κόσμο που συνεχώς αλλάζει. Αυτή η εξοικείωση τον απαλλάσσει και από μια 

στατική και αναλλοίωτη εικόνα του κόσμου, μια εικόνα που στηρίζει μύθους, δοξασίες και 

αντιεπιστημονικές αντιλήψεις. (Θηραίος, 2009, σ. 354)  

O Καμπουράκης (2008) αναφέρει ότι η διδασκαλία της θεωρίας της εξέλιξης αποτελεί μια 

πρόκληση για τους/τις διδάσκοντες για δυο βασικούς λόγους. Πρώτον γιατί η κατανόηση της 

απαιτεί μια πολύπλοκη εννοιολογική συγκρότηση από τις μαθήτριες και τους μαθητές 
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(μελέτη φαινομένων σε πολλά επίπεδα οργάνωσης π.χ. γονίδια, οργάνωση, πληθυσμοί) και 

δεύτερών γιατί το περιεχόμενο της σχετίζεται με σημαντικά φιλοσοφικά ζητήματα (π.χ. 

προέλευση και σκοπός της ζωής, αυτόπροσδιορισμός του ατόμου)   

Όπως αναφέρουν οι Στασινάκης και Αθανασίου (2009,σ.483) στη Βρετανία σχετικά με την 

προοπτική καθιέρωσης ενός «προγράμματος σπουδών για τον 21ο αιώνα» καταγράφει πως 

η Θεωρία της Εξέλιξης είναι μία από τις θεμελιώδους σημασίας θεωρίες που πρέπει να 

διδάσκονται οι μαθήτριες και οι μαθητές λόγω του ότι αποτελεί εμπεριστατωμένη 

«επεξηγηματική ιστορία» της φύσης και του έμβιου κόσμου (Millar & Osborne, 1998).  

Οι Πρίνου, Χαλκία, και Σκορδούλης (2004) αναφέρουν ότι πολλοί εκπαιδευτικοί οργανισμοί 

(National Academy of Sciences 1998, National Science Teachers Association 2003, National 

Association of Biology Teachers των ΗΠΑ, National Science Education Standards, Benchmarks 

for Science Literacy 1993, κλπ.) διατυπώνουν επιχειρήματα υπέρ της διδασκαλίας της 

εξέλιξης αναγνωρίζοντας ότι: α) εννοιολογικά σχήματα, όπως η εξέλιξη εξοπλίζουν τους 

μαθητές με δυναμικές ιδέες, που τους βοηθούν να καταλαβαίνουν το φυσικό κόσμο, β) η 

έννοια της εξέλιξης θα πρέπει να «διαπερνά» τα Αναλυτικά Προγράμματα από τις μικρότερες 

μέχρι τις μεγαλύτερες τάξεις, γ) η εισαγωγή της εξέλιξης έγκαιρα και με όχι περίπλοκο τρόπο 

μπορεί να συνθέσει πολλά φαινομενικά αταίριαστα γεγονότα, ώστε η βιολογία να μην 

διδάσκεται ως κατάλογος γεγονότων, δ) η έννοια της εξέλιξης αποτελεί οργανικό στοιχείο 

της βιολογίας και άλλων κλάδων, όπως της αστρονομίας, γεωλογίας, κλπ, και ως εκ τούτου 

η έμφασή της τους δίνει διδακτική οντότητα.  

 

Η εξέλιξη στα Αναλυτικά Προγράμματα και τα σχολικά εγχειρίδια Βιολογίας  

 

Με βάση το ισχύον ελληνικό αναλυτικό πρόγραμμα, η Βιολογία διδάσκεται στην Α΄ 

Γυμνασίου, στη Γ΄ Γυμνασίου, στη Β΄ Λυκείου (Γενικής Παιδείας και Θετικής Κατεύθυνσης) 

και στη Γ΄ Λυκείου (Γενικής Παιδείας και Θετικής Κατεύθυνσης). Σε όλα τα παραπάνω 

μαθήματα θα μπορούσε να γίνεται διδασκαλία θεμάτων που σχετίζονται με την εξέλιξη. 

Ωστόσο, αντίστοιχες ενότητες υπάρχουν μόλις σε δύο από τα έξι παραπάνω μαθήματα 

(Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου και Βιολογία Γενικής Παιδείας Γ΄ Λυκείου), όπου και στις δύο 

περιπτώσεις στην εξέλιξη αφιερώνεται το τελευταίο κεφάλαιο του σχολικού βιβλίου. 
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Ωστόσο, ενώ στη Γ΄ Λυκείου η ενότητα της εξέλιξης περιλαμβάνεται από το σχολικό έτος 

2009-2010 στην εξεταστέα και κατ’ επέκταση στη διδακτέα ύλη, στη Γ΄ Γυμνασίου είναι 

πιθανό να μη διδαχθεί λόγω έλλειψης χρόνου. (Καμπουράκης & Ζόγκζα, 2009)  

Σύμφωνα με τον Κριμπά (2009, σ. 420) υφίσταται μια περιθωριοποίηση της διδασκαλίας της 

εξέλιξης και μια τάση εξάλειψής της ενώ αναδεικνύονται τεχνικές και λεπτομέρειες 

εξειδικευμένες. Οι συγγραφείς, στην καλύτερη περίπτωση, αντιγράφουν σπασμωδικά, αλλά 

σε περιορισμένη έκταση, πολύ καλά ξενόγλωσσα εγχειρίδια αλλά φαίνονται οι ελλείψεις 

τους στην έκθεση των όρων και των μηχανισμών, τους οποίους δεν έχουν κατανοήσει εις 

βάθος.  

Το πιο σημαντικό όμως δεν είναι η έκταση των σελίδων των σχολικών βιβλίων ή ο χρόνος 

που δε διατίθεται για τη διδασκαλία της εξέλιξης αλλά το γεγονός ότι σε καμία περίπτωση 

δε γίνεται σύνδεση των αρχών της με  βιολογικά φαινόμενα που διδάσκονται οι μαθητές και 

οι μαθήτριες, ενώ αυτοί διατυπώνουν ανάλογα ερωτήματα. Το πιο χαρακτηριστικό 

παράδειγμα αποτελεί το μάθημα της Βιολογίας της Γ΄ Γυμνασίου στο οποίο γίνεται και η πιο 

εκτεταμένη αναφορά στην εξέλιξη. Σε όλα τα κεφάλαια της διδακτέας ύλης θίγονται θέματα 

που προκαλούν απορίες στους μαθητές, οι οποίες δεν είναι δυνατόν να απαντηθούν παρά 

μόνο στο πλαίσιο της εξελικτικής βιολογίας. Παρακάτω αναφέρονται ενδεικτικά ορισμένες 

απορίες των μαθητών και των μαθητριών: 

 • Γιατί υπάρχουν προκαρυωτικά και ευκαρυωτικά κύτταρα;  

• Γιατί όλοι οι οργανισμοί αποτελούνται από κύτταρα και οι ιοί, που αποτελούν τη μοναδική 

εξαίρεση, είναι εξαρτημένοι από αυτά για την αναπαραγωγή τους; 

• Γιατί υπάρχουν μιτοχόνδρια και στα ζωικά και στα φυτικά κύτταρα αλλά χλωροπλάστες 

μόνο στα φυτικά;  

• Πώς είναι δυνατόν η φωτοσύνθεση και η παραγωγή του οξυγόνου να επιτελείται στους 

φυτικούς οργανισμούς αλλά και στα βακτήρια;  

• Γιατί μοιάζουν τα φαγοκύτταρα με την αμοιβάδα σε ό,τι αφορά την αλλαγή του σχήματος 

του κυττάρου;  

• Με ποιον τρόπο διαμορφώθηκε το ανοσοποιητικό σύστημα ώστε να έχει εξειδικευμένη 

δράση έναντι των μικροοργανισμών;  
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• Με ποιον τρόπο έχουν εξειδικευθεί οι ιοί ώστε να εισέρχονται στα κύτταρα μας και να 

αναπαράγονται μέσα σε αυτά;  

• Πώς είναι δυνατόν να υπάρχει το ίδιο αντιγόνο (Rhezus) και στον άνθρωπο και στον πίθηκο;  

• Γιατί το DNA αποτελεί το γενετικό υλικό όλων των οργανισμών;  

• Πώς είναι δυνατόν να υπάρχει αμφιγονική αναπαραγωγή και στα βακτήρια και στον 

άνθρωπο;  

• Γιατί υπάρχουν χρωμοσώματα και στους διπλοειδείς (π.χ. άνθρωπος) και στους απλοειδείς 

(π.χ. Ευγλήνη) οργανισμούς;  

• Γιατί η κληρονομικότητα είναι κοινό χαρακτηριστικό όλων των οργανισμών;  

• Γιατί η άσκοπη χρήση αντιβιοτικών επιφέρει τη δημιουργία ανθεκτικών στελεχών των 

μικροοργανισμών;  

• Γιατί η ατμόσφαιρα της Γης έχει οξυγόνο;  

• Γιατί οι οργανισμοί φαίνονται να είναι προσαρμοσμένοι να ζουν σε συγκεκριμένο χώρο;  

• Πώς έχουν διαμορφωθεί οι τροφικές αλυσίδες των οργανισμών;  

• Γιατί υπάρχουν θηλαστικά που μοιάζουν με πουλιά (νυχτερίδες) ή με ψάρια (δελφίνια);  

Συνεπώς, είναι διδακτικά χρήσιμη όχι απλώς η ενίσχυση της διδασκαλίας της θεωρίας της 

εξέλιξης αλλά η ένταξή της σε κεντρική θέση μέσα στο αναλυτικό πρόγραμμα με σκοπό την 

παρουσίαση όλων των βιολογικών φαινομένων μέσα από το πρίσμα της εξελικτικής 

διαδικασίας. Με τον τρόπο αυτό αναμένεται να γίνονται ευκολότερα αντιληπτές από τους 

μαθητές οι κοινές αρχές που διέπουν όλα τα βιολογικά φαινόμενα και τις λειτουργίες αλλά 

και να διευκολυνθεί η επίλυση των αποριών των μαθητών της γ΄ γυμνασίου, οι οποίες 

παραμένουν αναπάντητες εκτός του πλαισίου της θεωρίας της εξέλιξης. (Καμπουράκης & 

Ζόγκζα, 2009, σ. 275) 
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Οι εναλλακτικές ιδέες των μαθητών και των μαθητριών σχετικά με την φυσική επιλογή  

 

Στις έρευνες από τη διεθνή βιβλιογραφία δεν υπάρχουν πολλές αναφορές σχετικά με τη 

διδασκαλία της εξέλιξης στο επίπεδο του Γυμνασίου. Οι περισσότερες από τις αναφορές 

αφορούν μαθητές και μαθήτριες επιπέδου Λυκείου ή φοιτητές και φοιτήτριες της 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Θεωρητικά, η κατανόηση διαδικασιών, όπως η φυσική επιλογή, 

θα αναμενόταν να είναι λιγότερο δύσκολη σε μεγαλύτερες ηλικίες, διότι οι μαθητές έχουν 

περισσότερες γνώσεις για τη βιολογία και μπορούν πιθανώς να επιτύχουν μια πιο 

πολύπλοκη εννοιολογική συγκρότηση σε σύγκριση με τους μαθητές μικρότερων ηλικιών. 

Ωστόσο, τα συμπεράσματα των διαφόρων ερευνών δείχνουν ότι η διδασκαλία των εννοιών 

της εξέλιξης στα επίπεδα αυτά απαιτεί την υπέρβαση πολλών σημαντικών εννοιολογικών 

εμποδίων και επιπλέον μπορεί να επηρεάζεται από τις πεποιθήσεις που συνήθως έχουν 

πλέον διαμορφώσει σε αρκετά μεγάλο βαθμό οι μαθητές και οι μαθήτριες. (Καμπουράκης & 

Ζόγκζα, 2009, σ. 274)  

Από τα συμπεράσματα της έρευνας των Σαριγγέλη και Αθανασίου (2004) προκύπτει ότι, οι 

μαθητές και οι μαθήτριες που ολοκληρώνουν τη φοίτηση τους στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση δε διδάσκονται ζητήματα εξέλιξης και δεν είναι ευχαριστημένοι και 

ευχαριστημένες από τις ενδεχόμενες αναφορές των εκπαιδευτικών ή των ενδεχόμενων 

πληροφοριών που έχουν, καθώς δε θεωρούν, σε μεγάλο ποσοστό, ότι οι γνώσεις τους 

φτάνουν ή ανταποκρίνονται σε αυτές που έχει ο «μέσος άνθρωπος». Αναφορικά με το 

γνωστικό υπόβαθρο των τελειόφοιτων της δευτεροβάθμιας ελληνικής εκπαίδευσης γύρω 

από την Εξέλιξη, φαίνεται αυτοί και αυτές να κατέχουν, διαισθητικά έστω, ερμηνευτικά 

σχήματα που βασίζονται, στο μεγαλύτερο ποσοστό, σε επιστημονικές θεωρίες. Παρά, όμως, 

το ότι στις ερμηνείες τους τα παιδιά χρησιμοποιούν εξελικτικά μοντέλα (είτε Δαρβινικά είτε 

Λαμαρκιανά), φαίνεται μια πιθανή εμπλοκή θρησκευτικών στερεοτύπων στη συμπεριφορά 

και τη στάση τους απέναντι στα εξελικτικά ζητήματα καθώς αποπειράται, από μέρους τους, 

η συνδιαλλαγή μεταξύ των θέσεων της θρησκείας και της επιστήμης και η αναζήτηση μιας 

συμβιβαστικής λύσης στις απαντήσεις των. Το φαινόμενο αυτό θεωρείται αναμενόμενο 

καθώς η ελληνική κοινωνία χαρακτηρίζεται από έντονη θρησκευτική προκατάληψη. 

Όπως αναφέρει ο Αθανασίου (2015), έχει διατυπωθεί η άποψη πως οι εναλλακτικές ιδέες 

των μαθητών και των μαθητριών, συχνά, επαναλαμβάνουν ή διέρχονται από τα ίδια στάδια 
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που πέρασαν οι ιδέες των επιστημόνων σε προηγούμενες εποχές. Ειδικά για τη μάθηση της 

Εξέλιξης μέσω Φυσικής Επιλογής και την ιστορική της διαδρομή θα μπορούσε να ειπωθεί ότι 

οι ιδέες των επιστημόνων μπορούν να χωριστούν σε τρία σημαντικά στάδια, τα οποία, συχνά 

τα συναντάμε ως εναλλακτικές ιδέες στις απαντήσεις των μαθητών και των μαθητριών ή των 

εκπαιδευτικών στις μέρες μας: 

1. Μετάβαση από τις Αριστοτελικές απόψεις της ταυτόχρονης εμφάνισης και σταθερότητας 

των ειδών (τυπολογία) στις προ-Δαρβινικές, μη-τυπολογικές απόψεις του Lamarck και του 

Έρασμου Δαρβίνου. 

2. Μετάβαση από τις προ-Δαρβινικές, μη-τυπολογικές απόψεις, στις Δαρβινικές 

3. Μετάβαση από τις πρώιμες-Δαρβινικές απόψεις, στις Νεοδαρβινικές (Πληθυσμιακή 

Θεώρηση). 

 Η διεθνής ερευνητική δραστηριότητα που αφορά τη διδασκαλία και τη μάθηση της 

Εξελικτικής Θεωρίας και πιο συγκεκριμένα τις αντιλήψεις των μαθητών και μαθητριών, 

φαίνεται να καταγράφει τα εξής: 1) η Λαμαρκιανή αντίληψη για την Εξέλιξη φαίνεται να είναι 

πιο διαδεδομένη ανάμεσα στους εκπαιδευόμενους των διάφορων βαθμίδων (Deadman and 

Kelly 1978, Engel Clough and Wood – Robinson 1985a, 1985b, Brumby 1984, Lawson and 

Thompson 1988, κ.ά.). 2) Οι ερμηνείες των εκπαιδευόμενων έχουν τελεολογικό χαρακτήρα 

(Brumby 1979, Driver et al 2000) και μάλιστα αξίζει να σημειωθεί ότι πολλοί από τους 

σπουδαστές και πολλές από τις σπουδάστριες εμπλέκουν το μυθικό αρχέτυπο του 

Δημιουργού προκειμένου να ερμηνεύσουν την εμφάνιση και εξέλιξη της ζωής. 3) Ιδιαίτερα 

σημαντικό είναι το γεγονός ότι πολλοί εκπαιδευόμενοι και πολλές εκπαιδευόμενες 

απορρίπτουν συνολικά την Εξελικτική Θεωρία στο όνομα του Δημιουργισμού (Barron and 

Downie 2000). Αντίστοιχα, η ερευνητική δραστηριότητα για τις αντιλήψεις των μαθητών και 

των μαθητριών στο συγκεκριμένο θέμα είναι πολύ περιορισμένη στην Ελλάδα, σε σχέση με 

τις υπόλοιπες χώρες του δυτικού κόσμου (π.χ. Πρίνου κ.ά. 2004, Λάκκα και Βασιλοπούλου 

2004). (Σαριγγέλης & Αθανασίου, 2004)  

Όπως αναφέρει η Driver (2000), υπάρχουν 3 υποενότητες που ασχολούνται με την εξέλιξη 

και τη φυσική επιλογή :  

•  Μία για τις πηγές της ποικιλομορφίας,  

•  Μία για την προσαρμογή και  

•  Μία για τις αλλαγές στην κληρονομικότητα.  
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Οι μαθητές και οι μαθήτριες αποδίδουν σταθερά την παρατηρίσημη ποικιλομορφία σε 

περιβαλλοντικούς και μόνο παράγοντες. Ενώ η πλειονότητα των μαθητών και των μαθητριών 

αγνοούν τη συμμετοχή των γονιδίων και των (τυχαίων) αλλαγών στην εμφανιζόμενη 

ποικιλότητα ενός πληθυσμού. Σε μελέτη με μαθητές και μαθήτριες των τελευταίων τάξεων 

του Λυκείου και σε φοιτητές και φοιτήτριες Κολλεγίου, φάνηκε πως δεν κατανοείται η 

αλληλεπίδραση γονιδίων και περιβάλλοντος. 

Οι περισσότεροι μαθητές και μαθήτριες φαίνεται να θεωρούν την προσαρμογή ως αλλαγή 

των ατόμων στο περιβάλλον, με σκοπό αυτά να επιβιώσουν. Πολύ χαρακτηριστική ιδέα των 

μαθητών είναι εκείνη στην οποία η προσαρμογή αντιμετωπίζεται ως μία τελολογική 

αντίδραση που ικανοποιεί τις ανάγκες του οργανισμού προκειμένου να εκπληρώσει κάποιες 

μελλοντικές απαιτήσεις. Οι μαθητές και οι μαθήτριες φαίνεται να συγχέουν την προσαρμογή 

ενός ατόμου κατά τη διάρκεια της ζωής του και τις κληρονομικές αλλαγές ενός πληθυσμού 

με το χρόνο. Τείνουν να πιστεύουν τη θεωρία του Lamarck για την κληρονομικότητα των 

επίκτητων χαρακτηριστικών. 

Σπάνια οι μαθητές και οι μαθήτριες εφαρμόζουν την έννοια της τυχαιότητας και της 

πιθανότητας στην κληρονομικότητα και την εξέλιξη. Ενώ, ακόμη και όταν την εφαρμόζουν 

σε παραδείγματα μεμονωμένων ατόμων, δεν μπορούν να κάνουν το ίδιο με  παραδείγματα 

καταστάσεων σε ανθρώπινους πληθυσμούς. 

Σε πολλές έρευνες έχει βρεθεί ότι οι μαθητές τείνουν να δίνουν κυρίως τελεολογικές 

εξηγήσεις για την εξέλιξη. Ωστόσο, ο εσφαλμένος σε ορισμένες περιπτώσεις χαρακτηρισμός 

των εξηγήσεων των μαθητών ως «Λαμαρκικών» μπορεί να αποκρύπτει το γεγονός αυτό. Θα 

πρέπει να είναι σαφές ότι οι αυθόρμητες τελεολογικές εξηγήσεις των μαθητών αποτελούν 

ένα βασικό γνωστικό εμπόδιο στη διδασκαλία της θεωρίας της εξέλιξης. Σε άλλες έρευνες 

έχει διαπιστωθεί ότι οι μαθητές και οι μαθήτριες εξηγούν την ύπαρξη συγκεκριμένων 

χαρακτηριστικών στους οργανισμούς με βάση τη λειτουργία (σκοπό) την οποία φαίνονται να 

εξυπηρετούν. Επίσης, οι μαθητές και οι μαθήτριες θεωρούν ότι οι οργανισμοί μπορούν να 

αλλάξουν ώστε να προσαρμοστούν στο περιβάλλον τους. (Καμπουράκης, 2008) 
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Οι 10 κύριες ιδέες που αποτυπώνουν τη διαδικασία της Εξέλιξης μέσω Φυσικής Επιλογής 

όπως τις διετύπωσε ο Mayr. 

Σύμφωνα με τον Mayr, όπως αναφέρει ο Αθανασίου (2015), η διαδικασία της Εξέλιξης μέσω 

Φυσικής Επιλογής, μπορεί να αποτυπωθεί στις εξής κύριες ιδέες: 

• Οι οργανισμοί παράγουν πιο πολλούς απογόνους απ΄ ότι  μπορούν να συντηρήσουν 

οι διαθέσιμοι  πόροι (βιοτικό δυναμικό, ικανότητα μεταφοράς). 

• Όλα τα μέλη ενός είδους ανταγωνίζονται μεταξύ τους για τους διαθέσιμους πόρους 

(περιορισμένοι πόροι, ανταγωνισμός), και μερικοί οργανισμοί δεν επιζούν 

(περιορισμένη επιβίωση). 

• Οι οργανισμοί μέσα σε ένα είδος διαφέρουν οι μεν από τους δε στα κληρονομικά 

γνωρίσματα (γενετική ποικιλότητα). 

• Οι (παρ)αλλαγές προκύπτουν μέσω της μεταλλαγής και του γενετικού 

ανασυνδυασμού (προέλευση της ποικιλότητας). 

Η Μεταλλαγή και ο γενετικός ανασυνδυασμός είναι τυχαία γεγονότα που παράγουν 

ευεργετικά, ουδέτερα, ή επιβλαβή γνωρίσματα. Μεγάλο μέρος από την ποικιλότητα 

κληρονομείται με αποτέλεσμα οι γονείς να περνούν τα γνωρίσματά τους στους απογόνους 

τους. Μεταξύ αυτών των απογόνων, εκείνοι που είναι καλύτερα προσαρμοσμένοι (που 

ταιριάζουν καλύτερα) με το περιβάλλον τείνουν να είναι οι επιτυχέστεροι στην παραγωγή 

απογόνων (διαφορική επιβίωση, βιωσιμότητα, αναπαραγωγική επιτυχία). Οι απόγονοι που 

ταιριάζουν λιγότερο καλά με το περιβάλλον έχουν λιγότερες πιθανότητες να επιζήσουν, 

καθώς και λιγότερες πιθανότητες να παραγάγουν απογόνους (ελαττωμένη 

προσαρμοστικότητα, ελαττωμένη αναπαραγωγική επιτυχία). (Αθανασίου, 2015) 

Μέσω της διαφοροποιημένης αναπαραγωγικής επιτυχίας, η συχνότητα των διαφορετικών 

γενετικών τύπων μέσα στον πληθυσμό μπορεί να αλλάξει με κάθε επόμενη γενεά (απόγονοι 

με τροποποίηση, εξέλιξη, αλλαγή στη δεξαμενή γονιδίων με την πάροδο του χρόνου, 

πληθυσμιακή αλλαγή). Η φυσική επιλογή είναι κατευθυνόμενη, καθοριζόμενη από τα 

χαρακτηριστικά του συγκεκριμένου περιβάλλοντος. Η δράση της φυσικής επιλογής στα 

κληρονομήσιμα γνωρίσματα είναι ο πρωταρχικός μηχανισμός της εξέλιξης. Η δράση της 

φυσικής επιλογής στα μη κληρονομήσιμα γνωρίσματα έχει μικρή μακροπρόθεσμη επίδραση 

στην εξελικτική διαδικασία. Ούτε η αχρηστία ενός οργάνου ούτε η ανάγκη για κάποιο 

γνώρισμα καθορίζουν το γενετικό υπόβαθρο ενός οργανισμού. Ο πληθυσμός καθίσταται 



 
24 

καλύτερα προσαρμοσμένος στο περιβάλλον μέσω της διάδοσης περισσοτέρων 

ταιριασμένων ατόμων (προσαρμογή). Οι πληθυσμοί αλλάζουν μέσω των αλλαγών στις 

συχνότητες των γενετικών τύπων μέσα στον πληθυσμό και όχι μέσω των αλλαγών στους 

επιμέρους οργανισμούς. Αυτό το σημείο συχνά διαφεύγει από τους σπουδαστές. 

(Αθανασίου, 2015) 

Όταν δύο πληθυσμοί ενός ενιαίου είδους χωρίζουν μεταξύ τους για μια εκτεταμένη χρονική 

περίοδο από κάποιο φυσικό, συμπεριφοριστικό, χρονικό, ή άλλο εμπόδιο, οι πληθυσμοί 

μπορεί να αποκλίνουν μεταξύ τους μέχρι το σημείο που να καταστούν χωριστά είδη 

(προέλευση των ειδών). Γενικά, μέλη διαφορετικών ειδών δεν μπορούν να ζευγαρώσουν και 

να αναπαραχθούν μεταξύ τους, αν και αυτό δεν ισχύει απαραιτήτως για είδη που έχουν 

στενή συγγένεια μεταξύ τους. (Αθανασίου, 2015)  

 

Eναλλακτικές Ιδέες για την Εξέλιξη μέσω Φυσικής Επιλογής μέσα από την Ιστορία της 

Βιολογίας 

 

Οι Anderson, Fisher και Norman (2002) κατέταξαν τις εναλλακτικές ιδέες των μαθητών και 

των μαθητριών σε βάση των 10 κύριων ιδεών που αναφέρθηκαν πριν.  Αυτές φαίνονται στον 

παρακάτω πίνακα. 

 

Αντικείμενο  Εναλλακτικές Ιδέες 

Βιοτικό δυναμικό α) Δεν αυξάνουν όλοι οι οργανισμοί με εκθετικό τρόπο 

β) Οι οργανισμοί απλά αντικαθιστούν τον εαυτό τους 

γ) Οι πληθυσμοί φτάνουν μέχρι ένα επίπεδο 

 

Πληθυσμιακή 

σταθερότητα 

α) Όλοι οι πληθυσμοί αυξάνουν σε μέγεθος με τον καιρό 

β) Οι πληθυσμοί ελαττώνονται 

γ) Οι πληθυσμοί πάντα αυξομειώνονται τυχαία 

Φυσικοί πόροι Οι οργανισμοί μπορούν πάντα να βρίσκουν τα προς το ζειν και να 

Επιβιώνουν 

Περιορισμένη 

επιβίωση 

α) Υπάρχει, συχνά, πάλη και αγώνας ανάμεσα στα άτομα του ίδιου 

ή διαφορετικών ειδών και τα πιο ισχυρά άτομα επικρατούν 
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β) Οι οργανισμοί συνεργάζονται μεταξύ τους και δεν 

ανταγωνίζονται. 

Ποικιλότητα μέσα 

στον πληθυσμό 

α) Όλα τα άτομα ενός πληθυσμού είναι σχεδόν πανομοιότυπα 

β) Η παραλλαγές αφορούν μόνο εξωτερικά γνωρίσματα, δεν 

επηρεάζουν τη βιωσιμότητα. 

γ) Οι οργανισμοί που βρίσκονται μέσα σε ένα πληθυσμό δεν 

μοιράζονται κοινά γνωρίσματα με άλλους. 

Κληρονόμηση της 

ποικιλότητας 

α) Όταν ένας χαρακτήρας (όργανο) δεν είναι πλέον χρήσιμος για 

την επιβίωση, οι απόγονοι δεν τον κληρονομούν. 

β) Τα χαρακτηριστικά που αποκτούνται κατά τη διάρκεια της ζωής 

ενός οργανισμού κληρονομούνται στους απογόνους. 

γ) Τα χαρακτηριστικά που επηρεάζονται με θετικό τρόπο από το 

περιβάλλον θα κληρονομηθούν από τους απογόνους. 

Διαφορική 

επιβίωση 

α) Η προσαρμοστικότητα (fitness) ισοδυναμεί με δύναμη, 

ταχύτητα, εξυπνάδα ή μακροζωία. 

β) Οι οργανισμοί που έχουν πολλούς συντρόφους είναι βιολογικά 

πιο προσαρμοσμένοι. 

Πληθυσμιακή 

Αλλαγή 

α) Οι αλλαγές στον πληθυσμό απαντούν με τη σταδιακή αλλαγή σε 

όλα τα μέλη του πληθυσμού. 

β) Οι από μάθηση συμπεριφορές κληρονομούνται. 

γ) Οι μεταλλάξεις απαντούν για να ικανοποιήσουν του πληθυσμού. 

Προέλευση των 

Ειδών 

α) Οι οργανισμοί μπορούν σκόπιμα να καταστούν νέα είδη (ένας 

οργανισμός προσπαθεί, επιθυμεί ή χρειάζεται να γίνει νέο είδος). 

β) Η ειδο-γένεση είναι μία υποθετική ιδέα. 

Προέλευση της 

ποικιλομορφίας 

α) Οι μεταλλάξεις είναι προσαρμοστικές αντιδράσεις προς ειδικούς 

παράγοντες του περιβάλλοντος. 

β) Οι μεταλλάξεις είναι σκόπιμες: ένας οργανισμός, προσπαθεί, 

επιθυμεί ή χρειάζεται να αλλάξει γενετικά. 

 

Στην έρευνα που πραγματοποίησαν οι Πρίνου, Χαλκιά και Σκορδούλης (2003) στη φάση της 

διερεύνησης των εναλλακτικών αντιλήψεων των μαθητών και των μαθητριών πριν τη 

διδακτική παρέμβαση, οι απαντήσεις δείχνουν μια σαφή επικράτηση των λαμαρκιανών 
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απόψεων στους μαθητές της Γ΄ Γυμνασίου, και όπως ήταν αναμενόμενο, την πλήρη άγνοιά 

τους για τη φυσική επιλογή.  

Στο εγχειρίδιο του εκπαιδευτικού (Μαυρικάκη, Γκούβρα, & Καμπούρη, 2012, σ. 131) ,που 

αναφέρετε στη διδασκαλία της βιολογίας στην τρίτη τάξη του Γυμνασίου, αναφέρεται ότι 

κατά τη διδασκαλία της ενότητας θα πρέπει να λάβουμε υπόψιν ότι ορισμένοι μαθητές:  

• Διατυπώνουν τελεολογικές ερμηνείες για την εξέλιξη των οργανισμών.  

• Υποστηρίζουν ότι το περιβάλλον ευθύνεται αποκλειστικά για τις μεταβολές στα 

χαρακτηριστικά των οργανισμών. 

• Αντιστέκονται στο γεγονός ότι οι μεταλλάξεις οφείλονται σε τυχαία γεγονότα.  

• Θεωρούν ότι οι οργανισμοί εξελίσσονται ακολουθώντας μια εσωτερική τάση να «γίνουν 

καλύτεροι» ή να προσαρμοστούν στο περιβάλλον τους.  

• Έχουν την τάση να υποστηρίζουν ότι τα επίκτητα χαρακτηριστικά κληρονομούνται. 

 

Οι εναλλακτικές ιδέες των εκπαιδευτικών σχετικά με την φυσική επιλογή  

 

Οι Πρίνου και Χαλκιά (2006) πραγματοποίησαν έρευνα σε Έλληνες και Ελληνίδες 

εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, σε δείγμα 153 ατόμων, με ερωτηματολόγιο. 

Από τα αποτελέσματα διαπιστώθηκε ότι η πλειοψηφία των εκπαιδευτικών που πήραν μέρος 

στην έρευνα διατηρεί για την «Προσαρμογή» αντιλήψεις παρόμοιες με αυτές που η 

βιβλιογραφία έχει καταγράψει για τους μαθητές και τους σπουδαστές. Αποδίδει στην έννοια 

το νόημα με το οποίο χρησιμοποιείται η λέξη στην καθημερινή ζωή, απαντά στις ερωτήσεις 

που αφορούν στην «προσαρμογή των ζώων» με ανθρωποκεντρικό τρόπο, ενώ ένα πολύ 

μικρό ποσοστό δείχνει να έχει αντιληφθεί την επιστημονική άποψη. 

Επίσης, οι Πρίνου, Χαλκιά και Σκορδούλης (2005), οπώς αναφέρουν οι Στασινάκης και 

Αθανασίου (2009, σ.483), στην έρευνα που πραγματοποίησαν σε Έλληνες εκπαιδευτικούς 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (δείγμα 111 ατόμων, με ερωτηματολόγιο) διαπίστωσαν 

μεταξύ των άλλων πως, α) η πλειοψηφία των εκπαιδευτικών είναι θετικά προσκείμενοι στη 

διδασκαλία της Θ.Ε., β) το μεγαλύτερο μέρος των εκπαιδευτικών υπολείπονται γνώσεων 

σχετικά με το μηχανισμό της φυσικής επιλογής, γ) οι εκπαιδευτικοί δεν έχουν την ευκαιρία 
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να διδάξουν τη Θ.Ε., καθώς αυτή περιορίζεται μόνο σε ένα κεφάλαιο της Γ΄ Γυμνασίου ως 

διδακτέα ύλη. 

Όπως συμβαίνει στις μαθήτριες και στους μαθητές, έτσι και μεταξύ των εκπαιδευτικών, 

παρατηρούνται ορισμένες κοινές γνωστικές παρανοήσεις, μερικές από τις οποίες είναι οι 

παρακάτω (Prinou, Halkia & Skordoulis, 2005 όπως αναφ. Στασινάκης και Αθανασίου (2009, 

σ.483): 

- Ντετερμινισμός: η εξέλιξη είναι μία ντετερμινιστική διαδικασία, όπου οι οργανισμοί 

επιδιώκουν να γίνουν πιο αποτελεσματικές, πιο βελτιωμένες, πιο περίπλοκες μορφές ζωής. 

Ενδεχομένως αυτή η παρανόηση είναι αποτέλεσμα των κοινωνικών μας επιρροών όπου 

βλέπουμε να δημιουργούνται προϊόντα που είναι γρηγορότερα, αποτελεσματικότερα με 

αποτέλεσμα να κάνουμε προβολές στη Θεωρία της Εξέλιξης, ως μία διαδικασία η οποία 

προσπαθεί να επιτύχει ανάλογα αναπτυξιακά οφέλη (Brem, Ranney & Schindel, 2003). 

- Οι θεωρίες γίνονται γεγονότα μόνο όταν μπορούν να υποστηριχθούν πλήρως (Nehm & 

Sheppard, 2004). 

- Η τυχαιότητα δεν μπορεί να είναι ένας από τους παράγοντες ο οποίος μπορεί να 

ερμηνεύσει την εμφάνιση νέων και πολύπλοκων χαρακτηριστικών (Nehm & Sheppard, 

2004). 

- Η αρχή της χρήσης και αχρησίας ερμηνεύει την εμφάνιση και την εξαφάνιση των 

χαρακτηριστικών, δηλαδή τα χαρακτηριστικά που έγιναν προσαρμογές εμφανίστηκαν όταν 

χρειάστηκε κι αυτό επιτεύχθηκε μετά την επίδραση του περιβάλλοντος που προκάλεσε την 

εξελικτική αλλαγή (Zuzovsky, 1994). 

- Η εξέλιξη είναι μία ασθενής επιστημονική ιδέα επειδή είναι «θεωρία» η οποία επιπλέον 

δεν μπορεί και να αποδειχθεί (Nehm & Schonfeld, 2007). 

- Τα είδη που περιγράφουν τη μετάβαση από το προγονικό στο σημερινό είδος δεν 

παρατηρούνται στις καταγραφές των απολιθωμάτων (Nehm & Schonfeld, 2007). 

- Οι μεταλλάξεις είναι θανατηφόρες και δεν μπορούν να ευθύνονται για την εμφάνιση νέων 

χαρακτηριστικών (Nehm & Schonfeld, 2007). 

- Οι άνθρωποι και οι δεινόσαυροι συνυπήρχαν (Nehm & Schonfeld, 2007). 

- Τα επίκτητα χαρακτηριστικά κληροδοτούνται, μεταβιβάζονται στις επόμενες γενιές επειδή 

προσφέρουν εξελικτικό πλεονέκτημα στους απογόνους τους (Nehm & Schonfeld, 2007).  
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Η χρήση των Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία της Βιολογίας 

 

Η ραγδαία ανάπτυξη των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας (Τ.Π.Ε.), πέρα από την 

ευρύτερη επίδραση που ασκεί σε όλες τις εκφάνσεις της ζωής του ανθρώπου (internet, e-

mail), έχει επηρεάσει ουσιαστικά και αναμένεται να επηρεάσει περισσότερο στο μέλλον τη 

διαδικασία μάθησης και διδασκαλίας. (Χριστοφορίδου, 2016, σ. 1929) Από πολλούς και 

πολλές αναγνωρίζεται το γεγονός ότι οι υπολογιστές μπορούν να αποτελέσουν ισχυρό 

εργαλείο στη συλλογή, επεξεργασία και παρουσίαση της πληροφορίας. Η εκπαιδευτική 

χρήση των Νέων Τεχνολογιών δημιουργεί ένα νέο περιβάλλον μάθησης περισσότερο 

ελκυστικό και ευχάριστο. Ο ρόλος των εκπαιδευτικών, των μαθητών και των μαθητριών, όσο 

και η μεταξύ τους σχέση επαναπροσδιορίζονται. Οι μαθητές και οι μαθήτριες συμμετέχουν 

ενεργά στην εκπαιδευτική διαδικασία και από παθητικοί δέκτες γίνονται δημιουργοί της 

πληροφορίας και της γνώσης. Οι εκπαιδευτικοί, πάλι, υιοθετούν έναν χαρακτήρα 

διαμεσολαβητικό και καθοδηγητικό σε μια διαδικασία βιωματικής προσέγγισης της γνώσης. 

(Μάλαμα , Πανούση , & Πετρακάκη , 2015, σ. 2675)  

Η σύγχρονη εκπαιδευτική πολιτική τείνει να προσαρμόζει το σχολείο σε μία κοινωνία 

γνώσης, πρωτοβουλίας και αναζήτησης, ώστε να μη δημιουργεί πλέον πολίτες 

«ακατάλληλους» γι’ αυτήν την κοινωνία. Μια τέτοια αντίληψη δεν μπορεί να θέσει εκτός 

μαθήματος τις Τ.Π.Ε., αφού η ενσωμάτωσή τους στη διδασκαλία προσανατολίζεται σε αυτόν 

το σκοπό. Το μέλλον της νέας γενιάς είναι στενά συνδεδεμένο με αυτές και αυτό φαίνεται 

να αποτελεί πίστη στη συνείδηση και των μελών της κοινωνίας. (Ματακιάς , Βασιλείου, & 

Μαυρογιάννη , 2015, σ. 620)  

Οι Τ.Π.Ε., εκτός από τον πληροφορικό εγγραμματισμό που προωθούν, στα πλαίσια μιας 

κοινωνίας με ολοένα αυξανόμενες ανάγκες επικοινωνίας, συμβάλλουν και στη βελτίωση της 

εκπαιδευτικής διαδικασίας, παρέχοντας ανεξάντλητες πηγές εκπαιδευτικών εργαλείων, 

γεγονός που καθιστά την μαθησιακή διαδικασία πιο αποτελεσματική αλλά και πιο 

ελκυστική. (Χριστοφορίδου, 2016, σ. 1929) Οι Τ.Π.Ε. χρησιμοποιούνται στο σχολείο για τη 

διδασκαλία συγκεκριμένων γνωστικών αντικειμένων, μέσω εκπαιδευτικών λογισμικών, που 

δεν είναι όλα του ίδιου περιεχομένου, ούτε αποβλέπουν στο ίδιο αποτέλεσμα (Βοσνιάδου, 

2006). 
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Σήμερα, χάρη στη διδασκαλία με τη χρήση των Τ.Π.Ε., οι μαθητές και οι μαθήτριες μπορούν 

να αλληλεπιδρούν : α) με το ίδιο το υποστηρικτικό υλικό-λογισμικό και να έχουν γρήγορη 

ανατροφοδότηση β) με τον καθηγητή ή την καθηγήτρια από οποιαδήποτε απόσταση (e-

learning) γ) με άλλους συμμαθητές και συμμαθήτριες και δ) με το Internet σαν βιβλιοθήκη 

(Ifenthaler, Dummer & Spector, 2008 όπως αναφ. Χριστοφορίδου, 2016, σ. 1929)  

Η χρήση των ΤΠΕ, πολυμέσα, διαδίκτυο, λογισμικά, κ.ά., αλλάζει ραγδαία τον τρόπο ζωής 

των ανθρώπων και της μάθησής τους. Καθώς αναπτύσσεται διαρκώς, η τεχνολογία των 

πολυμέσων στη σύγχρονη εκπαίδευση, δείχνει σταδιακά την ασύγκριτη υπεροχή της σε 

σχέση με τις παραδοσιακές μεθόδους διδασκαλίας. (Στασινάκης , 2016) Οι Τ.Π.Ε. έχουν 

διεισδύσει στην εκπαίδευση, προσφέροντας στους χρήστες μια πραγματικότητα ζωντανή και 

ενδιαφέρουσα, που μπορεί να συνδιαμορφώσει ένα θετικό μαθησιακό αποτέλεσμα. 

(Μάλαμα , Πανούση , & Πετρακάκη , 2015, σ. 2675) Το πλεονέκτημα αυτό είναι ιδιαιτέρως 

σημαντικό στη διδασκαλία της Βιολογίας, καθώς η μελέτη της βιολογικής επιστήμης 

περιλαμβάνει περιεχόμενο μακροσκοπικό και μικροσκοπικό, στατικό και δυναμικό, 

λειτουργικές δομές και εξελικτικές αφηγήσεις. (Στασινάκης , 2016) 

Η Επιστήμη της Βιολογίας είναι η επιστήμη στην οποία γίνεται μελέτη και διερεύνηση κυρίως 

της πολύπλοκης οργάνωσης του φυσικού κόσμου, συνδυασμός εννοιών και άλλων Φυσικών 

Επιστημών. Με δεδομένο ότι η Βιολογία αναφέρεται στο μικρόκοσμο και σε σύνθετα 

βιολογικά φαινόμενα (κύτταρο, μικροοργανισμοί, αναπαραγωγικό σύστημα, αντιγραφή του 

DNA κ.α.), για τα οποία οι μαθητές και οι μαθήτριες δεν έχουν προσλαμβάνουσες 

παραστάσεις, κρίνεται σκόπιμο για τη διδασκαλία του μαθήματος, να χρησιμοποιηθούν 

οπτικοποιήσεις, σχηματοποιήσεις και κυρίως προσομοιώσεις φυσικών φαινομένων, 

δυνατότητες που παρέχονται μόνο με τη βοήθεια των υπολογιστών. Ως εκ τούτου, η χρήση 

των Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία της Βιολογίας θεωρείται «εκ των ων ουκ άνευ». Στη διδασκαλία 

της Βιολογίας είναι πολύ εποικοδομητική η χρήση νέων τεχνικών με τις οποίες θα 

καταφέρουμε, όχι μόνο να κεντρίσουμε το ενδιαφέρον των μαθητών και των μαθητριών, 

αλλά και να διεγείρουμε μακροπρόθεσμα την προθυμία για συνεχή διερεύνηση του φυσικού 

κόσμου. (Χριστοφορίδου, 2016, σ. 1929)  

Η ιδιαιτερότητα της Βιολογικής επιστήμης, δημιουργεί αιτήματα που θα πρέπει να 

απαντήσει η σύγχρονη Διδακτική. Αρωγός σε αυτή την προσπάθεια μπορεί να σταθεί η 

Εκπαιδευτική Τεχνολογία, η χρήση των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.). 
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Χαρακτηριστικά της Βιολογίας, όπως πολυπλοκότητα, ιστορικότητα, εννοιολογική δόμηση, 

δυναμική αλληλεπίδραση και άλλα, θα πρέπει να ενσωματωθούν στις διδακτικές πρακτικές 

κατά την αναπλαισίωση της Βιολογικής επιστήμης, ώστε η Βιολογία να αποκτήσει το ειδικό 

βάρος που της αρμόζει σε μία σύγχρονη κοινωνία. Με τη χρήση των Νέων Τεχνολογιών η 

Διδακτική της Βιολογίας κατορθώνει να ξεπεράσει διδακτικά – επιστημολογικά εμπόδια και 

να προτείνει στρατηγικές που θα βρουν εφαρμογή σε κάθε εκπαιδευτικό πλαίσιο, με στόχο 

την αρτιότερη Διδασκαλία της Βιολογίας. (Στασινάκης , 2016)  Τα νέα ηλεκτρονικά εργαλεία 

και περιβάλλοντα μάθησης που αναπτύσσονται συνεχώς, μπορούν να αποτελέσουν την 

αιχμή του δόρατος για μια καινούργια οπτική στην παιδαγωγική διαδικασία, που θα 

αποσκοπεί στην επίτευξη των εκπαιδευτικών στόχων (Σολομωνίδου & Κολοκοτρώνης, 2009).  

Σύμφωνα με τον Στασινάκη (2016) οι νέες τεχνολογίες συμβάλλουν στην 

αποτελεσματικότητα της διδασκαλίας της Βιολογίας, διότι καθιστούν δυνατή:  

• Την οργάνωση εννοιών, δημιουργώντας υπερ-ομάδες εννοιών και συνδέσεων 

αναδεικνύοντας της αλληλεπιδράσεις του βιολογικού κόσμου.  

• Τη χρήση προσομοιώσεων που μπορούν να παρουσιάσουν μία εκδοχή του φυσικού 

κόσμου συχνά ταυτόσημη με ό,τι συμβαίνει σε ένα περιβάλλον, μικρόκοσμου ή 

μακρόκοσμου.  

• Την οπτικοποίηση, παρουσίαση και οριοθέτηση δομών και υπερδομών (σε μίκρο και 

μάκρο-επίπεδο) που θα ήταν αδύνατον να παρουσιαστούν σε μία σχολική τάξη 

περιορισμένων πόρων.  

• Την παρουσίαση αφηρημένων εννοιών, που αποκτούν υπόσταση και εντάσσονται σε ένα 

πλαίσιο αντίληψης εύληπτο από τους μαθητές.  

• Τη αναπαράσταση των τρισδιάστατων φυσικών κόσμων, με τις βιολογικές δομές και τις 

λειτουργίες τους σε πλήρη ανάπτυξη και απόδοση.  

• Την αναπαραγωγή εξελικτικών διαδικασιών, που έχουν χρονικές και χωρικές διαστάσεις 

που δεν μπορούν να παρατηρηθούν, λόγω της ιστορικότητάς τους.  

• Τη μοντελοποίηση και την αλληλεπίδραση με βιολογικές διεργασίες, που θα ήταν 

αδύνατον να πραγματοποιηθούν σε πραγματικό χρόνο (π.χ. λειτουργία της καρδιάς και 

μικρή και μεγάλη κυκλοφορία).  
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• Τη σύνδεση με άλλες επιστήμες, τη διαθεματική προσέγγιση σε έναν κόσμο που απαιτεί 

ενεργούς και επιστημονικά εγγράμματους πολίτες.  

• Τη χρήση δεδομένων που παράγει η επιστήμη (π.χ. βάσεις δεδομένων βιοπληροφορικής), 

ώστε οι μαθητές να εμπλέκονται ενεργά σε γεγονότα πραγματικής επιστήμης.  

• Την επίσπευση μακροχρόνιων βιολογικών διεργασιών (π.χ. ανάπτυξη), ώστε να 

αποτελέσουν αντικείμενο μελέτης μίας σχολικής τάξης. (Στασινάκης , 2016)  

Όπως αναφέρει η Χριστοφορίδου (2016,σ.1937) οι Τ.Π.Ε. είναι απαραίτητες στο σχεδιασμό 

μαθησιακού περιβάλλοντος για το γνωστικό αντικείμενο της Βιολογίας, λόγω της 

δυνατότητας που δίνει για μοντελοποίηση, απεικονίσεις και προσομοιώσεις βιολογικών 

φαινομένων. Καλλιεργούν την ενεργητική στάση των μαθητών και των μαθητριών απέναντι 

στη γνώση. Αυτό όμως δεν σημαίνει απαραίτητα και βελτίωση της μαθησιακής διαδικασίας, 

επειδή κάθε μαθητής και μαθήτρια έχει τη δική του/της γνωσιακή δομή και ως εκ τούτου 

αντιλαμβάνεται διαφορετικά τη νέα γνώση και με το δικό του/της ρυθμό.  

Στην καθημερινή πράξη, πολλοί εκπαιδευτικοί παραμένουν επιφυλακτικοί ως προς την αξία 

μιας τέτοιας διδασκαλίας. Στο σημείο αυτό θα πρέπει να υπενθυμίσουμε ότι ασφαλώς η 

καινοτομία στην εκπαίδευση δεν περιορίζεται μόνο στη χρήση Τ.Π.Ε., οπωσδήποτε, όμως, η 

αξιοποίησή τους αποτελεί μία καινοτόμο διδακτική πρακτική, καθώς εισάγει δύο νέα 

στοιχεία: τον υπολογιστή και την ομαδική εργασία. Επειδή, όμως, δεν έχουμε προλάβει 

ακόμη να εξοικειωθούμε τόσο με το νέο μέσο όσο και με τη νέα μορφή εργασίας, η 

προοπτική μιας τέτοιας διδασκαλίας, που απομακρύνεται από το παραδοσιακό μοντέλο, 

αρχικά μας αγχώνει αν θα τελεσφορήσει και εν συνεχεία μας προβληματίζει αν ο μαθητής 

και η μαθήτρια αποκομίσει τελικά κάποιο όφελος  γνωστικό ή παιδαγωγικό. (Ματακιάς , 

Βασιλείου, & Μαυρογιάννη , 2015, σ. 634)  

Δεν πρέπει να ξεχνάμε πως η χρήση των Τ.Π.Ε. δεν είναι αυτοσκοπός και ως εκ τούτου πρέπει 

πάντα να εξυπηρετεί το σκοπό για τον οποίο χρησιμοποιείται, που δεν είναι άλλος από την 

πιο αποτελεσματική κατάκτηση της γνώσης. (Χριστοφορίδου, 2016, σ. 1930) Επίσης θα 

πρέπει η χρήση των Τ.Π.Ε. να συνοδεύεται από την κατάλληλη καθοδήγηση και επεξήγηση, 

ώστε να μη δημιουργούνται νέες παρανοήσεις στους μαθητές και τις μαθήτριες και να μην 

οδηγούνται σε νοητικά αδιέξοδα. Η χρήση των Τ.Π.Ε. με κατάλληλο σχεδιασμό και 

στοχοθεσία, μπορεί να βελτιώσει τις επιδόσεις και επιπλέον να εμπλέξει περισσότερο 
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ενεργά τους μαθητές και τις μαθήτριες σε έναν μαγικό κόσμο, αυτόν της Βιολογικής 

επιστήμης. (Στασινάκης,2016) Τέλος, εκπαιδευτικά λογισμικά υποστηρίζουν τις 

παιδαγωγικές δραστηριότητες και χρησιμοποιούνται πολλές φορές χωρίς κριτικό πνεύμα. 

Καθώς ο κάθε εκπαιδευτικός υιοθετεί (εκούσια ή ακούσια ) μια θεωρία μάθησης στην πράξη, 

γίνεται μια αναφορά στις θεωρίες εκείνες που συνήθως επηρεάζουν τα προγράμματα 

λογισμικού με διδακτικό περιεχόμενο. (Μάλαμα , Πανούση , & Πετρακάκη, 2015, σ. 2675)  

Τα συμπεράσματα της Χριστοφορίδου (2016,σ.1937) από την έρευνα της αναφέρουν : α) η 

χρήση των Τ.Π.Ε. κάνει σαφώς πιο ελκυστικό το μάθημα, το οποίο όμως χάνει σε 

λεπτομέρεια σε σχέση με τον παραδοσιακό τρόπο διδασκαλίας, β) οι καλοί μαθητές και οι 

καλές μαθήτριες προτιμούν τον δασκαλοκεντρικό τρόπο διδασκαλίας, αφού αφενός μεν έχει 

αποδειχθεί ότι τα καταφέρνουν περίφημα, αφετέρου δε είναι εξοικειωμένοι και 

εξοικειωμένες με το συγκεκριμένο τρόπο διδασκαλίας. Το συμπέρασμα αυτό προέκυψε ως 

μια γενική εικόνα που αποκόμισε η συγγραφέας του άρθρου, στα πλαίσια της συζήτησης 

που πραγματοποιήθηκε, αμέσως μετά την ολοκλήρωση της διδασκαλίας με τη χρήση του 

ψηφιακού διδακτικού σεναρίου· γ) η χρήση του ψηφιακού διδακτικού σεναρίου θεωρείται 

ο καλύτερος τρόπος για να κεντρίσει το ενδιαφέρον των μαθητών και των μαθητριών που 

δεν ενδιαφέρονται ιδιαίτερα για το συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο, δ) η χρήση Τ.Π.Ε. 

ενεργοποιεί όλους τους μαθητές και τις μαθήτριες και είναι εντυπωσιακός ο τρόπος με τον 

οποίο όλοι και όλες συμμετέχουν στη μαθησιακή διαδικασία. Ως εκ τούτου, η χρήση των 

Τ.Π.Ε. πρέπει να είναι πάντα το μέσο για τη βελτίωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας και 

ποτέ ο σκοπός. 

Τα συμπεράσματα των Ματακιά, Βασιλείου και Μαυρογιάννη (2015,σ.632) είναι ότι οι 

μαθητές και οι μαθήτριες  Γυμνασίου και Λυκείου που διδάχθηκαν και τα τρία αντικείμενα 

φυσικών-θετικών επιστημών με Τ.Π.Ε.:  

1. Δε διαφοροποιούνται κατά μέσο όρο αισθητά προς το καλύτερο από εκείνους που 

συμμετείχαν στην παραδοσιακή διδασκαλία. Επομένως, σύμφωνα με τα δεδομένα αυτής της 

έρευνας, η εφαρμογή των Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία Φυσικής και Μαθηματικών έχει μικρή 

επίδραση στην επίδοση των μαθητών.  

2. Για τους περισσότερους των τεχνολόγων το μάθημα με Τ.Π.Ε. γίνεται πολύ πιο ευχάριστο 

και ενδιαφέρον απ’ ό,τι με τον παραδοσιακό τρόπο.  
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3. Η συντριπτική πλειοψηφία : α) θεωρεί απαραίτητη την καθοδήγηση στην προσπάθεια του 

μαθητή να ανακαλύψει τη νέα γνώση, β) εκτιμά σε μικρότερο βαθμό ότι ενισχύεται η 

αυτενέργεια και η κριτική σκέψη, γ) διαβεβαιώνει ότι οι Τ.Π.Ε. προωθούν εντυπωσιακά τη 

συνεργασία, την επικοινωνία άρα και την αλληλεπίδραση μεταξύ τους, θεωρώντας ότι οι 

Τ.Π.Ε. δεν είναι πανάκεια.  

4. Αυτή η έρευνα πεδίου είχε στόχο να συγκρίνει και να αναδείξει κατά πόσο το ελκυστικό 

και ομαδοσυνεργατικό περιβάλλον των Τ.Π.Ε. μπορεί να λειτουργήσει υπέρ του αξιολογικού 

αποτελέσματος σε σχέση με το παραδοσιακό. Στο παρόν εξετασιοκεντρικό σύστημα έδειξε 

μόνο λίγα θετικά αποτελέσματα, όπως αυτό της αφύπνισης του ενδιαφέροντος των λιγότερο 

ικανών μαθητών.  

Μέσα από την έρευνα αποδείχθηκε ότι οι Τ.Π.Ε. παρ’ όλο που αξιοποιήθηκαν γόνιμα στη 

διδασκαλία διαφορετικών μαθημάτων (φιλολογικών, μαθηματικών και φυσικής), εντούτοις 

δεν απέδωσαν τα αναμενόμενα αποτελέσματα. Η πολύ μικρή βελτίωση μαθητών 

ικανοποιητικού γνωστικού επιπέδου παράλληλα με την εμφανέστατη πτώση των 

υπολοίπων, καταδεικνύει ότι οι Τ.Π.Ε. βελτιώνουν σε μικρό βαθμό τη διαδικασία της 

μάθησης και δημιουργούν περιβάλλοντα για την ανάπτυξη δεξιοτήτων και την απόκτηση 

γνώσεων. Η περιορισμένη αυτή δυνατότητα εξαρτάται από την αντίληψη του μαθητή για την 

προσέγγιση της γνώσης, δηλαδή την τακτική της μελέτης του. Οι δυνατότητες των Τ.Π.Ε. 

αξιοποιούνται σε μεγαλύτερο βαθμό, όταν ο μαθητής υιοθετεί θετική και ενεργητική στάση 

απέναντι σε αυτή. Οι παιδαγωγικοί στόχοι φαίνεται να προσεγγίζονται ευκολότερα από τους 

γνωστικούς, διότι η γενιά αυτή των μαθητών και των μαθητριών έχει ανατραφεί 

περισσότερο με την εικόνα παρά με τον λόγο. (Ματακιάς , Βασιλείου, & Μαυρογιάννη , 2015, 

σ. 633)  

Ο σύγχρονος εκπαιδευτικός επιβάλλεται να αξιοποιήσει τη θετική προδιάθεση των μαθητών 

και των μαθητριών προς την εικόνα και να τη χρησιμοποιήσει ως όχημα σε μία δυναμική και 

δημιουργική πορεία προς τη νέα γνώση. Επομένως, εάν συμφωνούμε πως το Κοινωνικό 

Σχολείο πρέπει αφενός να προσφέρει γνώση και πολύπλευρη καλλιέργεια στο μαθητή, ώστε 

να σκέπτεται κριτικά και αφετέρου να ενισχύει το αυτοσυναίσθημά του μέσα από τη 

συμμετοχή στην ομάδα, τότε αναμφίβολα αξίζει να συμπεριλάβουμε τις Τ.Π.Ε. στη 

διδασκαλία μας. (Ματακιάς , Βασιλείου, & Μαυρογιάννη , 2015, σ. 633) Οι νέες τεχνολογίες 

ήρθαν για να μείνουν και η ενσωμάτωσή τους στη μαθησιακή διαδικασία δεν είναι πλέον 
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επιλογή, αλλά ανάγκη (Linn, Davis & Bell, 2004, όπως αναφέρει η Χριστοφορίδου, 

2015,σ.1929).  

 

Η πύλη  Go-lab 

 

Το έργο Go-Lab (Global Online Science Labs for Inquiry Learning at School) δημιουργεί ένα 

πλαίσιο διδασκαλίας  που περιλαμβάνει διερευνητική μάθηση και είναι βασισμένο στη 

διδασκαλία μέσω γνωστικών «σκαλωσιών» (“scaffolds”). Ο ρόλος της «σκαλωσιάς» είναι 

πολύ σημαντικός από όποια θεωρία μάθησης κι αν χρησιμοποιηθεί. Όταν μάλιστα ο/η 

εκπαιδευτικός εμπλέκει στη διαδικασία διδασκαλίας-μάθησης και τον υπολογιστή τότε η 

προσφορά της σκαλωσιάς μπορεί να προσφέρει ακόμη και στην περίπτωση της 

παραδοσιακής διδασκαλίας. (Νικολουδάκης, 2010)  

Η προσέγγιση του έργου Go-Lab προάγει μια εναλλακτική παιδαγωγική άποψη σχετικά με 

τη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών στη σχολική εκπαίδευση, προωθώντας τη 

διερευνητική μέθοδο διδασκαλίας, η ορθή χρήση της οποίας αυξάνει το ενδιαφέρον και την 

προσοχή των μαθητριών και των μαθητών για τις Φυσικές Επιστήμες. Συνεπώς, ενθαρρύνει 

τους νέους τις νέες να ασχοληθούν με θέματα φυσικών επιστημών, τους/τις βοηθά να 

αποκτούν δεξιότητες επιστημονικής διερεύνησης διεξάγοντας ενεργά, καθοδηγούμενα 

πειράματα σε υψηλού επιπέδου επιστημονικές εγκαταστάσεις (Go - Lab, 2018).  

Το εν λόγω έργο (Rodrıguez-Trianaetal, 2016, όπως αναφέρει η Αργύρη, 2017) παρέχει στην 

κοινότητα των εκπαιδευτικών και των μαθητών πρόσβαση σε εικονικά πειράματα και 

απομακρυσμένες επιστημονικές πειραματικές διατάξεις, τα οποία παρέχονται από γνωστά 

ερευνητικά κέντρα, επιστημονικούς οργανισμούς και πανεπιστήμια. Απευθύνεται σε 

μαθητές ηλικίας από 10 έως 18 χρονών δίνοντας τους τη δυνατότητα να αναδείξουν το 

πηγαίο ενδιαφέρον τους για την κατανόηση του κόσμου. Η χρήση επιστημονικών διατάξεων 

διαθέσιμων μέσω διαδικτύου ενισχύει τη διερευνητική μάθηση (Eisenkraft, 2003; 

Manolietal, 2015, όπως αναφέρει η Αργύρη, 2017), καθώς οι μαθητές μπορούν να έχουν 

πρόσβαση σε επιστημονικά πειραματικά δεδομένα και να κάνουν χρήση εξελιγμένων 

εργαλείων για τη συλλογή και ανάλυση τους. (Αργύρη , 2017)  

Στο Go-Lab project και συγκεκριμένα στο αποθετήριο του, (https://www.golabz.eu/) μπορεί 

ο εκπαιδευτικός να βρει εικονικά και χειριζόμενα από απόσταση εργαστήρια για 
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διαφορετικούς επιστημονικούς τομείς όπως η Φυσική, η Αστρονομία, η Χημεία, η Βιολογία, 

η Γεωγραφία και τα Μαθηματικά. Μπορεί επίσης να χρησιμοποιήσει αυτά τα εργαστήρια 

μαζί με τους μαθητές του για να εμπλουτίσει τις δραστηριότητες της τάξης με διαδραστικά 

πειράματα και εμπεριστατωμένες παρουσιάσεις. Επιπλέον, σε αυτό το έργο μπορεί να βρει 

εφαρμογές διερευνητικής μάθησης, οι οποίες θα υποστηρίξουν τους μαθητές του στη 

διατύπωση ερευνητικών ερωτημάτων και υποθέσεων, στη διεξαγωγή επιστημονικών 

πειραμάτων και την εξαγωγή συμπερασμάτων. Με τη χρήση του πιο πάνω αποθετηρίου 

μπορεί ο εκπαιδευτικός να φύγει από το δασκαλοκεντρικό μοντέλο μάθησης ή αλλιώς την 

από καθ’ έδρας διδασκαλία και να οδηγηθεί πλέον στο μαθητοκεντρικό μοντέλο, όπου ο 

μαθητής μαθαίνει πως να μαθαίνει, με συντονιστή και καθοδηγητή τον εκπαιδευτικό. 

(Γιωτόπουλος , 2018) 

Το Go-Lab είναι μια υποδομή που παρέχει πρόσβαση σε ηλεκτρονικά εργαστήρια που 

εποπτεύονται από ερευνητικά κέντρα και πανεπιστήμια σε όλο τον κόσμο. Τα ηλεκτρονικά 

εργαστήρια αυτά μπορούν να χρησιμοποιηθούν από πανεπιστήμια, σχολεία, εκπαιδευτές, 

φοιτητές και δια βίου εκπαιδευόμενους για την επέκταση των τακτικών μαθησιακών 

δραστηριοτήτων με επιστημονικά πειράματα, προσφέροντας στους εκπαιδευόμενους και τις 

εκπαιδευόμενες μια πραγματική εμπειρία σε ερευνητικές εργασίες. (scientix.eu)  

Το Go-Lab παρέχει στους/στις εκπαιδευτικούς παιδαγωγικό και τεχνικό πώμα (ευκολία 

ενσωμάτωσης), παιχνίδι (ευκολία χρήσης) και μεθοδολογίες και υποδομές κοινής χρήσης 

(ευκολία ενοποίησης). Το περιβάλλον Go-Lab θα: 

• επιτρέψει στον εκπαιδευτικό να δημιουργήσει αφιερωμένους μαθησιακούς χώρους. 

• παρέχει πρόσβαση σε πόρους που υποστηρίζουν την ανάπτυξη ρεαλιστικών και 

συμμετοχικών δραστηριοτήτων στην τάξη. 

• διευκολύνει τη δικτύωση και ανταλλαγή αυτών των δραστηριοτήτων μέσω μιας 

διαδικτυακής κοινότητας. 

Οι πόροι του Go-Lab προέρχονται από μεγάλους επιστημονικούς οργανισμούς, 

πανεπιστήμια και ερευνητικά ιδρύματα, καθώς και από αφοσιωμένες εταιρείες. Το Go-Lab 

προσφέρει σε αυτούς τους ιδιοκτήτες εργαστηρίων τη δυνατότητα να συνδέσουν εύκολα τα 

πραγματικά τους πειράματα σε απευθείας σύνδεση και να κατασκευάσουν τους εικονικούς 
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διδακτικούς ομολόγους τους. Για να υποστηρίξει περαιτέρω τους εκπαιδευτικούς στη χρήση 

ηλεκτρονικών εργαστηρίων, η Go-Lab προσφέρει εργαστήρια για την εισαγωγή εικονικών 

πειραμάτων σε απευθείας σύνδεση και απομακρυσμένα εργαστήρια, καθώς και τεχνικές 

διδασκαλίας της επιστήμης με βάση την έρευνα. (scientix.eu) 

Το Go-Lab προτείνει ένα ολοκληρωμένο κύκλο διερεύνησης που αποτελείται από πέντε 

στάδια. Η πρώτη φάση  είναι εκείνη του Προσανατολισμού. Το στάδιο αυτό προσφέρεται για 

την διέγερση του ενδιαφέροντος των μαθητών και των μαθητριών και την ενεργοποίηση της 

περιέργειας τους για την διεξαγωγή της έρευνας. Η δεύτερη φάση είναι η Εννοιολόγηση. Στο 

στάδιο αυτό γίνεται η διατύπωση των υποθέσεων των εκπαιδευόμενων. Η τρίτη φάση είναι 

αυτή της Διερεύνησης. Το στάδιο αυτό έχει σχεδιαστεί έτσι ώστε οι εκπαιδευόμενοι να 

ερευνούν πειραματικά τις υποθέσεις που έχουν κάνει στο προηγούμενο στάδιο. Η τέταρτη 

φάση είναι αυτή των Συμπερασμάτων. Το στάδιο αυτό είναι σχεδιασμένο έτσι ώστε να 

συλλέγονται οι παρατηρήσεις των  εκπαιδευόμενων  και να εξάγουν συμπεράσματα σε 

σχέση με τις αρχικές τους υποθέσεις. Το πέμπτο και τελευταίο στάδιο είναι αυτό της 

Συζήτησης. Στο στάδιο αυτό οι μαθητές και οι μαθήτριες μπορούν να κοινοποιήσουν τα 

αποτελέσματα της έρευνας σε τρίτους αλλά και να γενικεύσουν τα συμπεράσματα τους και 

να στοχαστούν πάνω σε θέματα ευρύτερου ενδιαφέροντος που σχετίζονται με τα 

συμπεράσματα τους.  

Όλα τα διδακτικά εργαλεία και τα διαδικτυακά εργαστήρια που διαθέτει το Go-Lab 

συγκεντρώνονται στους Χώρους Διερευνητικής Μάθησης. Mέσω αυτών οι μαθήτριες και οι 

μαθητές βιώνουν τις διερευνητικές δραστηριότητές που προσφέρει η πλατφόρμα. Οι χώροι 

αυτοί καθώς και ένα αποθετήριο διαδικτυακών εργαστηρίων βρίσκονται στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση https://www.golabz.eu/. (Εικόνα 1)  
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Εικόνα 1. Αρχική σελίδα της πλατφόρμας Go-Lab 

Αξίζει να σημειωθεί πως αν και το πρόγραμμα Go-Lab ολοκληρώθηκε επισήμως τον 

Οκτώβριο του 2016, ένα νέο πρόγραμμα με την επωνυμία Next-Lab (νεότερη εκδοχή του Go-

Lab), ξεκίνησε τον Ιανουάριο του 2017, με διάρκεια τριών ετών. Το έργο αυτό διεξάγεται στο 

πλαίσιο του προγράμματος Horizon 2020 της Ευρωπαϊκής Ένωσης, και συντονίζεται από το 

Πανεπιστήμιο Twente της Ολλανδίας. Στόχος του είναι να αυξήσει τον αριθμό των 

εμπλεκόμενων εκπαιδευτικών με την πύλη Go-Lab με σκοπό να ενθαρρύνει περισσότερες 

νέες και νέους να ασχοληθούν με τις θετικές επιστήμες. 

 

Ξενάγηση στην πλατφόρμα Go-Lab 

Θα ξεκινήσουμε παρουσιάζοντας την πλατφόρμα Go-lab. Στο πάνω μέρος του ιστότοπου της 

πλατφόρμας (Εικόνα 1) υπάρχει το μενού με τις επιλογές Labs, Apps, Spaces, Authoring, 

Support, News, About. Πιο αναλυτικά: 

1. Αν ο/η χρήστης επιλέξει την καρτέλα Labs θα μεταβεί στη διαδικτυακή σελίδα που 

περιέχει διαδικτυακά εικονικά εργαστήρια (Εικόνα 2). Για κάθε ένα από τα 

εργαστήρια υπάρχει αναλυτική περιγραφή, προεπισκόπηση και άλλες χρήσιμες 

πληροφορίες.  
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Εικόνα 2, Η σελίδα με τα εικονικά εργαστήρια του Go-lab 

 

2. Αν επιλέξει την καρτέλα Apps θα μεταβεί στη διαδικτυακή σελίδα που περιέχει 

εφαρμογές οι οποίες μπορούν να συνδυαστούν με ένα ηλεκτρονικό εργαστήριο για 

τη δημιουργία Χώρου Διερευνητικής Μάθησης (Εικόνα 3). Για κάθε μία από τις 

εφαρμογές υπάρχει αναλυτική περιγράφει καθώς και video που παρουσιάζει την 

εφαρμογή. 

 

Εικόνα 3, Η σελίδα με τις εφαρμογές του Go-Lab 

3. Επιλέγοντας την καρτέλα Spaces ο/η χρήστης θα μεταβεί στη διαδικτυακή σελίδα που 

παρουσιάζονται οι  Χώροι Διερευνητικής Μάθησης που έχουν δημιουργηθεί από 

τους ομάδα Go-Lab και Next-Lab και από ανεξάρτητους εκπαιδευτικούς. (Εικόνα 4).  

Υπάρχει πληθώρα έτοιμων διδακτικών παρεμβάσεων σε πολλές γλώσσες και για 
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πολλούς επιστημονικούς τομείς. Όλα αυτά είναι χωρισμένα σε κατηγορίες. Ακόμα 

υπάρχει αναλυτική περιγραφή, προεπισκόπηση και δυνατότητα αντιγραφής τους στο 

ατομικό προφίλ του εκπαιδευτικού, έτσι ώστε να μπορεί να το τροποποιήσει και να 

το προσαρμόσει στις ανάγκες της εκάστοτε τάξης. Τέλος δίνει τη δυνατότητα 

στους/στις εκπαιδευτικούς να δημιουργήσουν το δικό τους ηλεκτρονικό μάθημα, 

κάνοντας απλά εγγραφή, όπως θα περιγράφει παρακάτω.  

 

Εικόνα 4,Η σελίδα που παρουσιάζονται οι  Χώροι Διερευνητικής Μάθησης που έχουν δημιουργηθεί από την ομάδα του  
Go-Lab και του Next-Lab 

4. Επιλέγοντας την καρτέλα Authoring ο/η χρήστης θα μεταβεί στη διαδικτυακή σελίδα 

του Graasp.eu (Εικόνα 5). Στο χώρο αυτό ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να δημιουργήσει 

το δικό του χώρο διερευνητικής Μάθησης. Δηλαδή ένα σχέδιο μαθήματος 

χρησιμοποιώντας ηλεκτρονικά εργαστήρια και διαδραστικές εφαρμογές. 

Περισσότερα για το Graasp  θα αναφέρουμε αργότερα. 



 
40 

 

Εικόνα 5, Η αρχικλη σελίδα του Graasp.eu 

5. Αν ο/η χρήστης επιλέξει την καρτέλα Support θα μεταβεί στη διαδικτυακή σελίδα που 

παρέχει βοήθεια, τόσο για την κατασκευή του δικού του ηλεκτρονικού μαθήματος, 

όσο και για την εύκολη περιήγηση του στα ήδη διαθέσιμα ηλεκτρονικά μαθήματα 

(Εικόνα 6). Υπάρχει μεγάλη γκάμα βοηθητικού υλικού σε μορφή κειμένου αλλά και 

video. 

 

Εικόνα 6, Η σελίδα που παρέχει βοήθεια για την χρήση της πλατφόρμας 

 

6. Επιλέγοντας την καρτέλα News ο/η χρήστης θα μεταβεί στη διαδικτυακή σελίδα όπου 

περιέχει νέα σχετικά με την πλατφόρμα καθώς και εκδηλώσεις που οργανώνει η 

ομάδα του Go-Lab (Εικόνα 7). 
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Εικόνα 7, Η σελίδα που περιέχει όλα τα  νέα  της πλατφόρμας 

7. Τέλος επιλέγοντας την καρτέλα About η/ο χρήστης θα μεταβεί στη διαδικτυακή 

σελίδα όπου θα βρει πληροφορίες σχετικά με τη δημιουργία της διαδικτυακής αυτής 

πλατφόρμας, τους στόχους της και τους συντελεστές της. (Εικόνα 8 ) 

 

Εικόνα 8, Η σελίδα που έχει όλες τις  πληροφορίες σχετικά με τη δημιουργία της  πλατφόρμας 

 

Εικόνα 9, Εικονίδιο για την δημιουργία λογαριασμού στην πλατφόρμα Graasp 

Το Graasp (Εικόνα 5) είναι μια πύλη η οποία παρέχει στους/στις εκπαιδευτικούς πρόσβαση 

σε ένα περιβάλλον συγγραφής που διαθέτει εργαλεία για το σχεδιασμό των δικών τους 
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χώρων Διερευνητικής Μάθησης. Ο/η χρήστης μπορεί να βρει την φόρμα για τη δημιουργία 

λογαριασμού στην πλατφόρμα Graasp είτε επιλέγοντας το Authoring από το μενού της 

αρχικής σελίδας, είτε επιλέγοντας το εικονίδιο από την αρχική σελίδα της πλατφόρμας Go-

Lab (Εικόνα 9). Και με τις δύο επιλογές οδηγείται  στον ιστότοπο του Graasp, όπου στο αρχικό 

μενού θα βρει την επιλογή εγγραφή (Εικόνα 10). Έπειτα θα πρέπει να συμπληρώσει τα 

απαιτούμενα στοιχεία στα αντίστοιχα πεδία (Εικόνα 11).   

 

Εικόνα 10, Εικονίδιο για την δημιουργία λογαριασμού στην πλατφόρμα Graasp 

 

 

Εικόνα 11, Φόρμα εγγραφής στην πλατφόρμα Graasp 

 

Μετά την σύνδεση ο/η χρήστης μεταβαίνει στο αρχικό περιβάλλον του Go-Lab (Εικόνα 12), 

όπου μπορεί να ξεκινήσει το σχεδιασμό του δικού του μαθήματος, επιλέγοντας το «Create 

Space» (Δημιουργία Χώρου). Η προεπιλεγμένη γλώσσα του συστήματος είναι η αγγλική, 

όμως αυτό μπορεί να αλλάξει από το αντίστοιχο εικονίδιο (Εικόνα 13,[1]) . Στο αριστερό 

πλαίσιο (Εικόνα 13,[3],[4]) φαίνονται οι Χώροι Διερευνητικής Μάθησης που έχει 

δημιουργήσει ο/η χρήστης, ενώ για την δημιουργία ενός νέου χώρου ο/η χρήστης πρέπει να 

πατήσει το κουμπί «+» [2]. Στο δεξί πλαίσιο (Εικόνα 13,[5]) δίνεται η επιλογή τροποποίησης 

των προσωπικών ρυθμίσεων του λογαριασμού, όπως την αλλαγή του κωδικού πρόσβασης, 
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της διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου καθώς και την απενεργοποίηση του 

λογαριασμού.  

 

Εικόνα 12, Αρχική σελίδα δημιουργίας Χώρου του Go-Lab 

 

Εικόνα 13, Αρχική σελίδα δημιουργίας Χώρου του Go-Lab 

Όταν ο/η χρήστης πατήσει το κουμπί για την δημιουργία νέου χώρου αναδύονται δυο νέες 

επιλογές (Εικόνα 14). Από τις επιλογές που εμφανίζονται επιλέγει «Δημιουργία ILS» 

(Δημιουργία ΧΔΜ). Μετά την επιλογή αυτή ζητείται να δοθεί όνομα στο σενάριο και να 

επιλεχθεί ο τύπος του ανάμεσα από μια λίστα επιλογών (Εικόνα 15),στην παρούσα εργασία 

επιλέχθηκε ο τύπος  «Basic Scenario». Τέλος υπάρχει η δυνατότητα να αποθηκεύονται 

αναλυτικά δεδομένα για την δραστηριότητα των μαθητών και μαθητριών κάνοντας κλικ στην 

επιλογή «Ενεργοποιείστε τα Learning Analytics». 
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Εικόνα 14, Επιλογές για την δημιουργία νέου χώρου 

 

Εικόνα 15, Επιλογή ονόματος και τύπου Χώρου Διερεύνησης 

Στο νέο χώρο που δημιουργήθηκε (Εικόνα 16) είναι εμφανείς οι πέντε φάσεις του κύκλου 

διερεύνησης [1] : Orientation (Προσανατολισμός), Conceptualization (Εννοιοποίηση), 

Investigation (Διερεύνηση), Conclusion (Συμπέρασμα), Discussion (Συζήτηση). Ακόμα 

υπάρχουν δύο επιπλέον υπό-χώροι [2], o About(Σχετικά) όπου μπορούν να προστεθούν 

κάποιες γενικές πληροφορίες σχετικά με την εκάστοτε δραστηριότητα (π.χ. μια σύντομη 

περιγραφή) και ο Vault (Κρύπτη) όπου αποθηκεύονται τα δεδομένα που προέρχονται από 

εφαρμογές. Αυτοί οι υπό-χώροι έχουν ως προεπιλεγμένη τη ρύθμιση να μην είναι ορατοί 

στις μαθήτριες και  στους μαθητές. Στο δεξιά πλαίσιο υπάρχει η δυνατότητα να 

προσθέσουμε και άλλους χρήστες [3]. Στο κάτω μέρος [4] φαίνονται όλοι οι χρήστες και σε 

ποια κατηγορία ανήκουν. Πατώντας δεξί κλικ στο εικονίδιο του προφίλ δίνεται η δυνατότητα 
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να δοθούν δικαιώματα ιδιοκτήτη, συντάκτη, απλού θεατή ή να αφαιρεθούν, πατώντας δεξί 

κλικ στο εικονίδιο του προφίλ (Εικόνα 17).  

 

Εικόνα 16, Οι πέντε φάσεις του κύκλου διερεύνησης 

 

Εικόνα 17, Ορισμός δικαιωμάτων χρηστών 

 

Πατώντας πάνω σε μια από τις 5 φάσεις του κύκλου διερεύνησης (Εικόνα 16,[1]), ο/η 

χρήστης μεταφέρεται σε μια νέα σελίδα (Εικόνα 18). Στη σελίδα αυτή για να προστεθεί 
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περιεχόμενο πρέπει να επιδεχθεί το σύμβολο «+» και έτσι αναδύονται επτά νέες επιλογές 

(Εικόνα 19). Επιλέγοντας τη «Δημιουργία Χώρου» μπορεί να δημιουργηθεί ένας υπό-χώρος 

στο ηλεκτρονικό μας μάθημα. Η «Δημιουργία Εγγράφου» διευκολύνει τη δημιουργία ενός 

εγγράφου, το οποίο μπορεί να περιέχει κείμενο, σύνδεσμο ή πίνακα.  Η επιλογή «Προσθήκη 

Αρχείου» επιτρέπει στον/η χρήστη την προσθήκη διαφορετικών ειδών πόρων, όπως εικόνων 

και αρχεία pdf. Η «Προσθήκη Συνδέσμου» επιτρέπει την προσθήκη διαδικτυακών πόρων, 

προσθέτοντας το URL ενός πόρου με αυτόν τον τρόπο, ο οποίος θα εμφανιστεί 

ενσωματωμένος στον χώρο. Η «Προσθήκη Εφαρμογής» επιτρέπει στον/η χρήστη την 

προσθήκη μιας υποστηρικτικής εφαρμογής είτε από το αποθετήριο του Go-Lab είτε από 

κάποια εξωτερική πηγή. Η «Προσθήκη Εργαστηρίου» δίνει τη δυνατότητα στον/η χρήστη να 

προσθέσει οποιοδήποτε διαδικτυακό εργαστήριο από το αποθετήριο του Go-Lab. Τέλος με 

τη «Δημιουργία Συζήτησης» δημιουργείται μια συζήτηση εντός του ηλεκτρονικού 

μαθήματος.  

 

Εικόνα 18, Ενότητα μιας διδασκαλίας 

 

Εικόνα 19, Επιλογές για την διαμόρφωση της ενότητα μιας διδασκαλίας 
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Εικόνα 20, Προσθήκη εφαρμογών 

Μια από τις πιο ενδιαφέρουσες και καινοτόμες λειτουργίες της πλατφόρμας βρίσκεται στην 

επιλογή  «Προσθήκη Εφαρμογής» (Εικόνα 19). Πατώντας σε αυτή ο /η χρήστης μεταβαίνει 

σε ένα περιβάλλον (Εικόνα 20), όπου του δίνεται η δυνατότητα να προσθέσει μια εφαρμογή 

από αυτές που υπάρχουν ήδη στην πλατφόρμα [1] ή να προσθέσει μια εφαρμογή εκτός της 

πλατφόρμας [2]. Η πλατφόρμα διαθέτει μια πλούσια γκάμα εφαρμογών που εξυπηρετούν 

όλα τα στάδια της διδασκαλίας. Παραδείγματος χάριν το «Hypothesis Scratchpad» (Εικόνα 

21), όπου η μαθήτρια ή ο μαθητής σχηματίζει υποθέσεις, χρησιμοποιώντας κυρίως λέξεις 

που του έχουν δοθεί, για τη διερεύνηση του επικείμενου ερωτήματος, και σημειώνει πόσο 

βέβαιος είναι για αυτή. Το εργαλείο αυτό μπορεί να συνδυαστεί με το «Conclusion Tool» 

(Εικόνα 22) με το οποίο στο τέλος του μαθήματος οι μαθητές και οι μαθήτριες μπορούν να 

εξετάσουν αν οι αρχικές τους υποθέσεις ήταν σωστές ή λανθασμένες βάση των 

παρατηρήσεων που έκαναν κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας και να τις επαληθεύσουν ή να 

τις βελτιώσουν. Επίσης, υπάρχουν εφαρμογές όπου ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να 

δημιουργήσει ερωτηματολόγια ή κουίζ με ερωτήσεις, όπως το «Quest» και το «Quiz Tool».  
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Εικόνα 21, «Hypothesis Scratchpad» 

 

Εικόνα 22, «Conclusion Tool» 

Τέλος, υπάρχουν εφαρμογές για την διαχείριση και παρακολούθηση της δραστηριότητας 

των μαθητριών και των μαθητών. Οι εφαρμογές αυτές μπορούν να τοποθετηθούν στους ήδη 

«κρυμμένους» υπό-χώρους «About» ή «Vault», ή να δημιουργηθεί νέος υπό-χώρος με την 

ονομασία «Monitoring» (Παρακολούθηση). Τέτοιες εφαρμογές είναι το «Action Statistics» 

(Στατιστικά στοιχεία δράσης), «Online Users Visualization» (Οπτικοποίηση Online Χρηστών), 

«Student Time Spent» (Χρόνος που αφιέρωσε ο μαθητής).  

Για να δούμε πώς φαίνεται ο χώρος που δημιουργήσαμε αλλά και για τον μοιραστούμε με 

τους μαθητές και τις μαθήτριες πρέπει να μεταβούμε στην καρτέλα «Κοινής Χρήσης», 

πατώντας το αντίστοιχο εικονίδιο  (Εικόνα 23,[3]). Στην καρτέλα αυτή, που βρίσκεται στο δεξί 

κομμάτι της οθόνης (Εικόνα 23), υπάρχει η επιλογή «Εμφάνιση αυτόματης προβολής» [1] 
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οπού μας μεταφέρει κατευθείαν στην διδακτική παρέμβαση όπως την βλέπει ένας 

εκπαιδευόμενος ή μια εκπαιδευόμενη. Ακόμα υπάρχει η επιλογή «Λήψη σύντομου 

συνδέσμου» [2] όπου μας εμφανίζει μια διεύθυνση URL για την διδασκαλία μας την οποία 

μπορούμε να δώσουμε στους ενδιαφερόμενους και στις ενδιαφερόμενες έτσι ώστε να 

συνδεθούν. 

 

Εικόνα 23, «Κοινής Χρήσης» 

Όταν οι μαθητές και οι μαθήτριες συνδέονται στην διδακτική παρέμβαση τους ζητείται να 

δώσουν ένα «Ψευδώνυμο» (Nickname) (Εικόνα 24) και στη συνέχεια να πατήσουν «Login» 

(Είσοδος) [1] ώστε να εισέλθουν στον χώρο του μαθήματος και να ξεκινήσει η διαδικασία 

της διδασκαλίας. 

 

Εικόνα 24,Η αρχική σελίδα που εμφανίζεται στις/στους εκπαιδευόμενους 
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Τέλος όταν ο/η χρήστης συνδεθεί στην διδασκαλία στο αριστερό μέρος της οθόνης του 

εμφανίζονται όλα τα στάδια της διδασκαλίας (Εικόνα 25 ,[1]). Στα στάδια υπάρχει η 

δυνατότητα να αλλάξουμε τα προκαθορισμένα ονόματα και να δώσουμε νέα που να 

ταιριάζουν πιο πολύ με το ύφος της διδασκαλίας μας. Στο κύριο μέρος της οθόνης 

εμφανίζονται όλες οι δραστηριότητες που έχουμε σχεδιάσει. Στο πάνω δεξιά μέρος της 

οθόνης υπάρχουν οι επιλογές για προβολή της διδασκαλίας σε πλήρη οθόνη [2] αλλά και για 

αποθήκευση αυτής [3]. Ακόμα εμφανίζεται το ψευδώνυμο του/της χρήστη [4] και η επιλογή 

για αποσύνδεση από την διδασκαλία [5]. 

 

Εικόνα 25, Η διδακτική παρέμβαση όπως την βλέπουν οι εκπαιδευόμενοι 
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Β. Τεκμηρίωση 

 

Βάση όσων αναφέρονται στο θεωρητικό μέρος επιλέξαμε τη διαδικτυακή πλατφόρμα Go-

Lab, η οποία στηρίζεται στην παιδαγωγική προσέγγιση της διερευνητικής μάθησης ενώ 

παράλληλα εντάσσει και τις Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνίας. Η επιλογή της 

σχετικής διδακτικής ενότητας της εξέλιξης και της φυσικής επιλογής έγινε επειδή αποτελεί 

ένα πολύπλοκο φαινόμενο, στο οποίο οι μαθήτριες και οι μαθητές εμφανίζουν πληθώρα 

εναλλακτικών ιδεών σε όλα τα επίπεδα της σχολικής εκπαίδευσης. Ακόμα, η θεωρία της 

εξέλιξης δεν αποτελεί απλώς μια από τις θεωρίες της Βιολογίας αλλά την κεντρική και 

ενοποιό θεωρία διότι  προσδίδει συνέχεια και συνάφεια στα φαινόμενα που συνιστούν τη 

ζωή. (Καμπουράκης, 2008) 

 

Σημασία της έρευνας  

 

Η διεξαγωγή της παρούσας ερευνητικής εργασίας κρίνεται απαραίτητη, καθώς από την 

ανασκόπηση στη βιβλιογραφία διαπιστώθηκε έλλειψη σχετικών ερευνών πάνω στην 

αξιολόγηση της χρήσης της διαδικτυακής πλατφόρμας Go-Lab στη διδασκαλία των Φυσικών 

Επιστημών εν γένει, αλλά και της Βιολογίας ειδικότερα. Η έρευνα αυτή έρχεται να προσθέσει 

λίγα ακόμα στοιχεία πάνω στον γενικότερο προβληματισμό για το βαθμό 

αποτελεσματικότητας της πλατφόρμας Go-Lab στο πεδίο εφαρμογής νέων εκπαιδευτικών 

καινοτομιών, μιας και η σχετική έρευνα μέχρι σήμερα είναι σε πρώιμα στάδια. Επιπλέον, 

ενώ έχει υπάρξει μια πληθώρα συνεδρίων και σεμιναρίων, και στον ελλαδικό χώρο, στα 

οποία παρουσιάζεται και προτείνεται η χρήση της πλατφόρμας, χωρίς όμως να έχει υπάρξει 

αξιολόγηση της από έναν ικανοποιητικό αριθμό ερευνών. Τέλος, δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι 

το πρόγραμμα Go-Lab βρίσκεται στο επόμενο στάδιο του, εκείνο του Next-Lab. 

 

Σκοπός της έρευνας  

 

Στην παρούσα έρευνα επιδιώκουμε να ελέγξουμε εάν η εφαρμογή της διερευνητικής 

μάθησης (Inquiry Based Learning) με την χρήση της πλατφόρμας του Go-Lab, βοηθά τις 

μαθήτριες και τους μαθητές να κατανοήσουν σε βάθος έννοιες που σχετίζονται με την 

εξέλιξη και πιο συγκεκριμένα τη  φυσική επιλογή.  
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Ερευνητικά ερωτήματα  

 

Από την μελέτη της βιβλιογραφίας προέκυψε το βασικό ερευνητικό ερώτημα της παρούσας 

εργασίας: 

-Η διδασκαλία της εξέλιξης και της φυσικής επιλογής μέσω διερευνητικής μάθησης με χρήση 

της  πλατφόρμας Go-Lab επιφέρει θετικά μαθησιακά οφέλη στους μαθητές και τις 

μαθήτριες;  

Ένα δευτερεύων ερευνητικό ερώτημα που προέκυψε από τις συνθήκες που 

πραγματοποιήθηκε τελικά η έρευνα είναι: 

-Ποιες είναι οι βασικές ιδέες των φοιτητριών και φοιτητών του παιδαγωγικού τμήματος 

δημοτικής εκπαίδευσης σε σχέση με την εξέλιξη και τη φυσική επιλογή; 

 

Ερευνητική υπόθεση  

 

Y1: «Η διδασκαλία της εξέλιξης και της φυσικής επιλογής μέσω διερευνητικής μάθησης με 

χρήση της πλατφόρμας Go-Lab επιφέρει θετικά μαθησιακά οφέλη στους μαθητές και τις 

μαθήτριες».  
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

Γ. Μεθοδολογία έρευνας 

Η επιλογή της ερευνητικής προσέγγισης είναι μια διαδικασία όχι αβασάνιστη για τον 

ερευνητή ή την ερευνήτρια και ταυτόχρονα μια επένδυση, που θα τον ακολουθεί μέχρι το 

τέλος της ερευνητικής διαδικασίας. (Καράκιζα, 2017) Ο ακριβής προσδιορισμός του θέματος 

καθορίζει όλα τα μετέπειτα στάδια της έρευνας : «Ποια είναι η ερώτηση την οποία θέτω και 

για την οποία αναζητώ απάντηση; Ποιες πληροφορίες πρέπει να αποκτήσω;». (Grawitz, 

2006) Όταν το ερευνητικό ενδιαφέρον μεταφέρεται σε μια συγκεκριμένη, σύνθετη και 

λειτουργική κατάσταση, τότε η έννοια της «μελέτης περίπτωσης» (Case Study) 

χρησιμοποιείται για να χαρακτηρίσει την ερευνητική στρατηγική. Η «περίπτωση» είναι 

σκόπιμη, έχει χωροχρονικά όρια, λειτουργικά μέρη και τη δική της «ταυτότητα». Περίπτωση 

αποτελούν συνήθως οι άνθρωποι, οι ομάδες, τα προγράμματα, τα εκπαιδευτικά ιδρύματα ή 

φορείς και σπανιότερα τα γεγονότα και οι διαδικασίες (Stake, 1995:2, Robson, 2007:210, 

όπως αναφέρει (Μαγγόπουλος, 2014).  

Έχοντας λάβει υπόψη μας όλα τα παραπάνω, η παρούσα μεταπτυχιακή εργασία δεν 

διεκδικεί τη γενίκευση των ερευνητικών της ευρημάτων. Όμως, τα δεδομένα που 

συλλέχθηκαν στα πλαίσια αυτής είναι σημαντικά τόσο για να δούμε τις αντιλήψεις των 

φοιτητριών και των φοιτητών που στο εγγύς μέλλον θα στελεχώνουν το δυναμικό των 

εκπαιδευτικών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στον ελλαδικό χώρο. Επίσης αποτελεί μια 

από τις πρώτες συλλογές δεδομένων για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας της 

πλατφόρμας Go-Lab. Τέλος, στα πλαίσια της εντοπίστηκαν και τεχνικές δυσλειτουργίες της 

πλατφόρμας Go-Lab. 

 

Επιλογή του δείγματος  

 

Η έρευνα που πραγματοποιήσαμε είναι ποσοτική. Σε αυτού του τύπου τις έρευνες η μέθοδος 

που  εφαρμόζεται για τη συγκέντρωση των στοιχείων είναι, κυρίως, η δειγματοληπτική 

έρευνα με το τυποποιημένο ερωτηματολόγιο. Η θεωρία αναλύεται σε θεωρητικές 

υποθέσεις, οι οποίες ελέγχονται με κατάλληλα εμπειρικά στοιχεία. (Αγγελής, 2015)  
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Η διαδικασία της δειγματοληψίας αποτελεί σημαντικό κομμάτι του ερευνητικού 

σχεδιασμού, καθώς η επιλογή του δείγματος επηρεάζει τόσο την ποιότητα των δεδομένων 

όσο και τα συμπεράσματα της έρευνας (Ίσαρη & Πουρκός,, 2015) Η δυνατότητα πρόσβασης 

σε μεγάλο πληθυσμό φοιτητριών και φοιτητών είναι μικρή, στο πλαίσιο μίας μεταπτυχιακής 

διπλωματικής έρευνας, όπως είναι η παρούσα. Για τον λόγο αυτό, η συλλογή των δεδομένων 

περιορίστηκε σε ένα «βολικό» δείγμα. Η επιλογή των μελών του δείγματος γίνεται με μόνο 

κριτήριο την ευκολία. (Θεοφανίδης, 2018) Η μέθοδος αυτή είναι απλή αλλά μεροληπτική. 

(Μάρκος, 2018) Τα αποτελέσματα της ανάλυσης δεν μπορούν να γενικευθούν, διότι το 

δείγμα είναι άγνωστο για ποιόν πληθυσμό είναι αντιπροσωπευτικό. (Μαύρη & Γάκη , 2017) 

Ο πληθυσμός μελέτης που διαλέξαμε αποτελούνταν από  φοιτήτριες και φοιτητές του 

Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης. Ο μεγαλύτερος αριθμός ήταν φοιτητές και 

φοιτήτριες στο 3ο έτος φοίτησης τους. Το δείγμα αποτελούνταν από όσες και όσους 

παρακολούθησαν τον Α και τον Β κύκλο του εργαστηρίου βιολογίας την ακαδημαϊκή χρονιά 

2018-2019. Στην έρευνα συμμετείχαν συνολικά 193 φοιτήτριες και φοιτητές. Το φύλο των 

εκπαιδευόμενων δεν καταμετρήθηκε στην έρευνα καθώς σε αντίστοιχη έρευνα της Φερμάνη 

(2018) τα αποτελέσματα έδειξαν πως το φύλο δεν επηρέαζε την αποτελεσματικότητα της 

πλατφόρμας Go-lab. Ο χρόνος διεξαγωγής της έρευνας αφορά τους μήνες Απρίλιο και Μάιο 

του ακαδημαϊκού έτους 2018-2019. 

 Η επιλογή των συγκεκριμένων φοιτητριών και φοιτητών έγινε διότι σε αυτό ο ερευνητής είχε 

ευκολότερη πρόσβαση ώστε να προγραμματίσει και  πραγματοποιήσει τη διδακτική 

παρέμβαση που σχεδίασε και να δώσει νέα ερεθίσματα στους εκπαιδευόμενους και τις 

εκπαιδευόμενες  στην επιλεγμένη ενότητα σύμφωνα με το ισχύον αναλυτικό πρόγραμμα. 

Τέλος, στα πλαίσια αυτού του εργαστηρίου υπήρχε η δυνατότητα εύρεσης αίθουσας, η 

οποία να διαθέτει τον υλικοτεχνικό εξοπλισμό που απαιτούνταν για την περάτωση της 

διδακτικής παρέμβασης. 

Οι φοιτητές και οι φοιτήτριες ήταν χωρισμένοι σε 16 τμήματα των 26 ατόμων (δεν 

παρεβρέθηκαν όλα τα άτομα). Ο διαχωρισμός των φοιτητών και φοιτητριών  στα ανωτέρω 

τμήματα έγινε με τυχαίο τρόπο, καθένας και καθεμία διάλεξε το τμήμα που τον/την 

εξυπηρετούσε βάση του ωρολόγιού προγράμματος. 
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Ερευνητικά εργαλεία   

Για τη συλλογή των δεδομένων επιλέχθηκε η ποσοτική έρευνα μέσω του ερωτηματολογίου. 

Η έρευνα αυτού του τύπου, συνεπάγεται μετρήσεις και είναι συνήθως μεγάλης έκτασης. Τα 

ερωτήματα αφορούν την, σε ομαδικό επίπεδο, εκτίμηση συγκεκριμένων χαρακτηριστικών 

του υπό μελέτη πληθυσμού και την αναζήτηση σχέσεων μεταξύ τους. 

Η ποσοτική έρευνα αποσκοπεί στη συλλογή δεδομένων τα οποία μπορούν να 

ποσοτικοποιηθούν (να γίνουν μετρήσιμα), έτσι ώστε στη συνέχεια να καταστεί δυνατό να 

συγκριθούν με άλλα δεδομένα. Ο σχεδιασμός της ποσοτικής είναι πιο δύσκολος επειδή 

απαιτεί εξειδίκευση στα δεδομένα τα οποία συλλέγονται, αλλά η ανάλυσή τους, ιδιαίτερα 

με τη χρήση των ειδικών προγραμμάτων του Ηλεκτρονικού Υπολογιστή, μπορεί να είναι πιο 

απλή. (Ζάχος, 2010) Το συνηθέστερο μέσο συλλογής δεδομένων στις ποσοτικές ερευνητικές 

προσεγγίσεις είναι το ερωτηματολόγιο, το οποίο στη συνέχεια θα αναλυθεί μέσα από τη 

στατιστική επεξεργασία των δεδομένων. (Κορρές, 2015) 

Στην παρούσα εργασία επιλέχθηκε η χρήση του ερωτηματολογίου, τόσο για την ανίχνευση 

του γνωστικού επιπέδου των φοιτητριών και των φοιτητών πριν τη διεξαγωγή της διδακτικής 

παρέμβασης, όσο και για την αξιολόγηση των μαθησιακών αποτελεσμάτων μετά τη 

διδασκαλία με τη χρήση της πλατφόρμας Go-Lab. 

Στο πρώτο στάδιο δόθηκε στους φοιτητές και στις φοιτήτριες το ερωτηματολόγιο για την 

ανίχνευση των προϋπαρχόντων γνώσεων σχετικά με την φυσική επιλογή. Αυτό συνέβη κατά 

την διάρκεια του θεωρητικού μαθήματός. Όσες φοιτήτριες και όσοι φοιτητές δεν είχαν 

παραβρεθεί στο μάθημα αυτό κλήθηκαν να το συμπληρώσουν πριν την διεξαγωγή της 

διδακτικής παρέμβασης. 

Στο δεύτερο στάδιο της έρευνα δόθηκε στους φοιτητές και στις φοιτήτριες το ίδιο 

ερωτηματολόγιο με σκοπό να ελεγχθεί αν τροποποιήθηκαν οι απόψεις των φοιτητριών και 

των φοιτητών μετά την διδακτική παρέμβαση και αν η μεταβολή αυτή ήταν προς την σωστή 

κατεύθυνση.  

Τα κυριότερα πλεονεκτήματα των ερωτηματολογίων είναι ότι είναι οικονομικότερα, ότι 

μπορούν να αποσταλούν σε μεγάλο αριθμό ανθρώπων και είναι εύκολη η δημιουργία και η 
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χρήση τους, Ακόμα, οι ερωτώμενοι και οι ερωτώμενες μπορούν να εκφραστούν ελεύθερα 

(έλλειψη άμεσης επικοινωνίας), οι τρόποι ανάλυσης του υλικού είναι τυποποιημένοι, ο 

ερευνητής δεν μπορεί να επηρεάσει τις απαντήσεις, και τέλος, είναι η λιγότερο χρονοβόρα 

μέθοδος. Από την άλλη πλευρά τα κυριότερα μειονεκτήματα των ερωτηματολογίων είναι ότι 

ο ερευνητής δεν είναι σε θέση να αποσαφηνίσει τις ερωτήσεις ανοιχτού τύπου και ότι 

υποχρεώνει τον ερωτώμενο να απαντήσει με έναν συγκεκριμένο τρόπο. (Λαγουμιντζής, 

Βλαχόπουλος, & Κουτσογιάννης, 2015) 

Προκειμένου η έρευνα να οδηγήσει σε έγκυρα αποτελέσματα που σχετίζονται με το υπό 

μελέτη θέμα, το ερωτηματολόγιο ενδείκνυται να περιλαμβάνει κατάλληλες ερωτήσεις. Οι εν’ 

λόγο  ερωτήσεις πρέπει να σχετίζονται με τους στόχους της έρευνας. (Κορρές, 2015)  

Το ερωτηματολόγιο που χρησιμοποιήθηκε στην έρευνα ήταν κλειστού τύπου και περιείχε  11 

ερωτήσεις με απαντήσεις πολλαπλής επιλογής. Οι φοιτητές και οι φοιτήτριες καλούνταν να 

επιλέξουν την σωστή απάντηση. Το ερωτηματολόγιο αποτελούταν από ερωτήσεις που 

βρήκαμε και μεταφράσαμε από αντίστοιχο ερωτηματολόγιο της American Association for 

the Advancement of Science. Το ερωτηματολόγιο βρίσκεται στην ιστοσελίδα του AAAS στη 

διεύθυνση http://assessment.aaas.org/topics/1/EN/264#/1. Το ερωτηματολόγιο αυτό ήταν 

μέρος ενός ευρύτερου προγράμματος για την ανίχνευση των εναλλακτικών ιδεών των 

μαθητών και των μαθητριών σε σχέση με την εξέλιξη και την φυσική επιλογή. Οι ερωτήσεις 

άλλα και οι απαντήσεις έχουν βασιστεί πάνω σε συγκεκριμένες εναλλακτικές ιδέες των 

μαθητών και των μαθητριών. Η μετάφραση του ερωτηματολογίου έγινε από τον ερευνητή 

και έπειτα πέρασε από δυο άλλες επιμελήτριες, μία φιλόλογο και μια κάτοχο διδακτορικού 

στον τομέα της Βιολογίας.  

Η επιλογή του συγκεκριμένου ερωτηματολογίου έγινε για τρεις κύριους λόγους. Πρώτον, 

είναι ένα ερωτηματολόγιο κλειστού τύπου, το οποίο παρέχει άμεσα μετρήσιμα 

αποτελέσματα. Δεύτερο, είναι βασισμένο σε δοκιμασμένες ερωτήσεις ξένων ερευνών, που 

έλαβαν υπόψη τους τις προϋπάρχουσες αντιλήψεις, αλλά και παρανοήσεις των μαθητών 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σχετικά με τη θεματική της φυσικής επιλογής. Τρίτον, 

υπάρχουν εύκολα προσβάσιμα αποτελέσματα από έρευνες ξένων ερευνητών, τα οποία 

μπορούμε να συγκρίνουμε με αποτελέσματα από τον ελλαδικό χώρο.  

http://assessment.aaas.org/topics/1/EN/264#/1


 
57 

 

Πιλοτική μελέτη 

 Η πιλοτική μελέτη πραγματοποιήθηκε το Μάρτιο του 2019 με την βοήθεια 5 καθηγητών και 

καθηγητριών Βιολογίας από την δευτεροβάθμια εκπαίδευση, οι οποίοι ήταν τελειόφοιτοι  

του Μ.Π.Σ. Διδακτικής της Βιολογίας του Τμήματος Βιολογίας του ΕΚΠΑ. Στόχοι αυτού του 

σταδίου ήταν: 

1. Ο έλεγχος για πιθανά εκφραστικά λάθη  

2. Η εξασφάλιση του κατάλληλου επιπέδου στη δυσκολία των ερωτήσεων 

3. Ο έλεγχος παρερμηνειών στις απαντήσεις  

4. Η ευκολία στην αντίληψη των χρησιμοποιούμενων όρων, 

Η πιλοτική δοκιμή του ερωτηματολογίου αποσκοπούσε στη καταγραφή παρατηρήσεων και 

σχολίων από τους συμμετέχοντες και τις συμμετέχουσες. Η συνολική εικόνα που λάβαμε 

ήταν θετική. Μικρές εκφραστικές παρατηρήσεις που έγιναν λήφθηκαν υπόψιν από τον 

ερευνητή και έγιναν οι απαραίτητες βελτιώσεις.  

Διδακτική παρέμβαση  

 

Εφαλτήριο της προτεινόμενης διδακτικής παρέμβασης αποτέλεσαν οι εναλλακτικές ιδέες 

των μαθητριών και μαθητών αλλά και των εκπαιδευτικών στο κομμάτι της εξέλιξης και της 

φυσικής επιλογής. Ένας ακόμα λόγος είναι η σημαντικότητα της έννοιας της εξέλιξης ως 

ενοποιητικής έννοιας για τον κλάδο της βιολογίας. Για την προσέγγιση της έννοιας της 

φυσικής επιλογής υπάρχει πλήθος από τα μέσα τα οποία σχετίζονται με τις νέες τεχνολογίες.  

Οι μαθητές και οι μαθήτριες συναντούν πρώτη φορά την έννοια της φυσικής επιλογής στην 

Γ’ τάξη του Γυμνασίου. Λόγω της μεγάλης χρονικά έκτασης που χρειάζεται για την διαδικασία 

της φυσικής επιλογής, οι μαθήτριες και οι μαθητές δυσκολεύονται να την κατανοήσουν. Το 

πρόβλημα αυτό μπορεί να προσπελαστεί με την χρήση ειδικών προσομοιώσεων που 

παρουσιάζουν το φαινόμενο σε πολύ σύντομο χρονικό διάστημα. 

Η προτεινόμενη διδακτική παρέμβαση αξιοποιεί τη διαδικτυακή πλατφόρμα Go-Lab ως 

εργαλείο, με τη μέθοδο της καθοδηγούμενης διερεύνησης, για τη διδασκαλία της εξέλιξης 

και της φυσικής επιλογής στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση. Σκοπός της είναι η αξιολόγηση 
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των μαθησιακών αποτελεσμάτων που θα επέφερε η εφαρμογή του διδακτικού αυτού 

μοντέλου στη σχολική αίθουσα. Η παρούσα παρέμβαση έκανε χρήση των Τ.Π.Ε. και ως εκ 

τούτου περιλαμβάνονται στην απαιτούμενη υλικοτεχνική υποδομή ο Η/Υ κι η σύνδεση στο 

διαδίκτυο.  

Το πρώτο στάδιο για τον σχεδιασμό μίας σωστής διδασκαλίας είναι ο ορισμός των σκοπών 

και των στόχων της. Ο σκοπός ενός μαθήματος είναι η προδιατυπωμένη σαφής έκφραση που 

περιγράφει τη συμπεριφορά που αναμένεται να έχει ο εκπαιδευόμενος στο τέλος του 

μαθήματος ως αποτέλεσμα της διδασκαλίας και αφορά την απόκτηση γνώσεων, ανάπτυξη 

ικανοτήτων, καλλιέργεια δεξιοτήτων και στάσεων (Χριστιάς, 2003, όπως αναφ. 

Κασιμάτη,2008). Παράλληλα, οι ευρύτεροι σκοποί ενός μαθήματος συνιστούν το πρώτο 

στοιχείο αναφοράς σε συνδυασμό με την οριοθέτηση του αντικειμένου του, των 

περιεχομένων μάθησης, της μεθοδολογίας και της αξιολόγησής του. Στο σημείο αυτό πρέπει 

να τονισθεί ότι οι σκοποί του οποιουδήποτε μαθήματος χρειάζεται να εξειδικεύονται σε 

στόχους διδασκαλίας και μάθησης που πρέπει να διατυπώνονται τόσο συγκεκριμένα, ώστε 

να μπορούν να πραγματώνονται με τη βοήθεια συγκεκριμένων ενεργειών και σε τελευταία 

ανάλυση να είναι δυνατή η παρατήρηση και ο έλεγχος της συμπεριφοράς του 

εκπαιδευόμενου. (Κασιμάτη, 2008)  

Οι σκοποί της διδασκαλίας των Βιολογικών μαθημάτων αφορούν στην ολοκλήρωση του 

ατόμου, με την ανάπτυξη κριτικού πνεύματος και διάθεσης για ενεργοποίηση και 

δημιουργία τόσο σε ατομικό επίπεδο όσο και σε συνεργασία με άλλα άτομα.  

Όταν οι σκοποί αναλυθούν µε λεπτομέρεια, και αναφέρονται σε συγκεκριμένες 

συμπεριφορές που µπορούν να παρατηρηθούν ή να μετρηθούν, τότε έχουμε στόχους. Οι 

διδακτικοί στόχοι δηλώνουν τη συμπεριφορά που αναμένουμε να έχουν οι μαθητές και οι 

μαθήτριες στο τέλος μιας διδακτικής ενότητας ως αποτέλεσμα της διδασκαλίας- μάθησης. 

Ακόμα βοηθούν στην επιλογή της διδακτέας ύλης, στον προγραμματισμό της διδασκαλίας, 

και στην αξιολόγηση του βαθμού επιτυχίας της διδασκαλίας. (Μητροπούλου, 2012)  

Οι βασικοί στόχοι της παρούσας διδασκαλίας είναι μετά το πέρας της παρέμβασης, οι 

μαθητές και οι μαθήτριες να είναι σε θέση:  

• Να εξηγούν ότι η ποικιλομορφία μεταξύ των ειδών και μεταξύ των ατόμων του ίδιου 

είδους κάνει κάποιους οργανισμούς να πλεονεκτούν στον αγώνα για την επιβίωση, ο 

οποίος αγώνας καθορίζεται από τη Φυσική Επιλογή.  
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•  Να ερμηνεύουν πώς οι αλλαγές στις περιβαλλοντικές συνθήκες μπορεί να μειώσουν 

κάποια άτομα ενός πληθυσμού λιγότερο καλά προσαρμοσμένα για την επιβίωση και 

την παραγωγή απογόνων, κάτι που μπορεί να οδηγήσει ακόμη και στην εξαφάνιση 

ολόκληρου είδους.  

Η διδακτική παρέμβαση είναι σχεδιασμένη για να διαρκεί 3 διδακτικές ώρες. Στα πλαίσια 

της έρευνας πραγματοποιήθηκε σε διαδοχικές ώρες. Είναι σχεδιασμένη έτσι ώστε οι 

μαθητές και οι μαθήτριες να είναι χωρισμένες σε ομάδες των δύο ατόμων. Στα πλαίσια της 

έρευνας και λόγω έλλειψης ηλεκτρονικών υπολογιστών οι ομάδες αποτελούνταν από 3-4 

φοιτήτριες και φοιτητές. Αρχικά η κάθε ομάδα συνδέεται με τον παρακάτω σύνδεσμο στην 

διδασκαλία: https://graasp.eu/s/gfif01 

Αφού εισάγουν το όνομα της ομάδας τους και πατήσουν «login» ξεκινάνε την διαδικασία της 

διερεύνησης. Σε όλη την διάρκεια της διδασκαλίας υπάρχουν αναλυτικές γραπτές οδηγίες 

που τους καθοδηγούν και έτσι ο/η εκπαιδευτικός έχει εποπτικό ρόλο. Η διδακτική 

παρέμβαση βρίσκεται ολόκληρη στο Παράρτημα. 

 

Καταχώρηση δεδομένων 

Πριν αρχίσει η καταχώρηση των δεδομένων έπρεπε να αντιστοιχηθούν τα ερωτηματολόγια 

που συμπληρωθήκαν πριν και μετά την διδακτική παρέμβαση για κάθε εκπαιδευόμενο και 

εκπαιδευόμενη. Αυτό έγινε με τη χρήση του μοναδικού αριθμού που είχε η κάθε φοιτήτρια 

και ο κάθε φοιτητής και τον συμπλήρωναν στα δυο ερωτηματολόγια. Έπειτα οι απαντήσεις 

κωδικοποιήθηκαν και τα στοιχεία εισήχθησαν στο στατιστικό 

πρόγραμμα  IBM SPSS Statistics 24. Το στάδιο αυτό διεκπεραιώθηκε με την σύμπραξη δύο 

ατόμων έτσι ώστε να ελαχιστοποιηθεί η περίπτωση λάθους. 

 

Ανάλυση Δεδομένων 

Για να αξιολογηθεί η αποτελεσματικότητα της πλατφόρμας Go-Lab στη διδασκαλία της 

εξέλιξης και της φυσικής επιλογής  μέσω διερεύνησης, αναλύθηκαν τα ερωτηματολόγια που 

συμπληρώθηκαν από τις φοιτήτριες και τους φοιτητές πριν και μετά την διδακτική 

παρέμβαση. Για την κάλυψη των αναγκών της παρούσας έρευνας χρησιμοποιήθηκε ο τύπος 

στατιστικής ανάλυσης t-test.Το t‐τεστ για εξαρτημένα δείγματα εφαρμόζεται στις 

https://graasp.eu/s/gfif01
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περιπτώσεις που έχει μετρηθεί η ίδια μεταβλητή στους ίδιους συμμετέχοντες σε δύο 

διαφορετικές χρονικές στιγμές (π.χ. πριν την παρέμβαση και μετά την παρέμβαση) ή όταν 

έχουμε μετρήσεις από τους ίδιους συμμετέχοντες για δύο μεταβλητές, χρησιμοποιώντας την 

ίδια κλίμακα μέτρησης. (Ρούσσος & Ευσταθίου, 2008) 

Στο πρώτο στάδιο ανάλυσης των δεδομένων εξετάσαμε αν η συνολική επίδοση των 

φοιτητριών και των φοιτητών ήταν καλύτερη μετά την διδακτική παρέμβαση. Πιο 

συγκεκριμένα, χρησιμοποιήσαμε το στατιστικό κριτήριο t-test για εξαρτημένα δείγματα, 

μιας και είχαμε αντιστοιχίσει τα ερωτηματολόγια για κάθε φοιτήτρια και φοιτητή, για τον 

έλεγχο στατιστικών υποθέσεων ανάμεσα στο μέσο όρο του σκορ επίδοσης των φοιτητριών 

και των φοιτητών πριν τη διδακτική παρέμβαση και το μέσο όρο του σκορ επίδοσης τους 

μετά τη διδακτική παρέμβαση.  

Εφόσον στο πρώτο στάδιο διαπιστώσαμε πως η συνολική επίδοση ήταν καλύτερη μετά την 

διδακτική παρέμβαση, τα αποτελέσματα θα παρουσιαστούν αναλυτικά στο επόμενο 

κεφάλαιο, προχωρήσαμε σε μια δεύτερη ανάλυση. Στο δεύτερο στάδιο θέλαμε να ελέγξουμε 

την απόδοση των φοιτητριών και των φοιτητών σε κάθε μια ερώτηση του ερωτηματολογίου 

έτσι ώστε να εντοπίσουμε αν κάποιες από τις εναλλακτικές ιδέες που είχαν παραμένουν. Για 

τον σκοπό αυτό χρησιμοποιήσαμε  πάλι το στατιστικό κριτήριο t-test για εξαρτημένα 

δείγματα και συγκρίναμε το ποσοστό σωστών απαντήσεων σε κάθε ερώτηση ξεχωριστά πριν 

και μετά την διδακτική παρέμβαση.  

 

Αξιοπιστία και εγκυρότητα έρευνας 

Η αξιοπιστία και η εγκυρότητα του ερωτηματολογίου που χρησιμοποιήσαμε  είχε ήδη 

ελεγχθεί από τις ερευνήτριες και τους ερευνητές του American Association for the 

Advancement of Science, από όπου και αντλήσαμε τις ερωτήσεις. Στο σημείο αυτό πρέπει να 

σημειώσουμε ότι το αρχικό ερωτηματολόγιο περιείχε 17 ερωτήσεις, όμως εμείς επιλέξαμε 

μόνο τις 11 οι οποίες εντάσσονταν στην ύλη της διδακτικής μας παρέμβασης. 
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Δ. Αποτελέσματα 

Για να ελεγχθεί εάν η επίδοση των φοιτητριών και των φοιτητών πριν και μετά το πέρας της 

διδακτική παρέμβασης διαφέρει, επιλέχθηκε το στατιστικό κριτήριο t για εξαρτημένα 

δείγματα, διότι όπως αναφέρθηκε (βλέπε Ανάλυση δεδομένων), ήταν γνωστό το σκορ 

επίδοσης κάθε φοιτήτριας και κάθε φοιτητή πριν και μετά το πέρας της διδακτικής 

παρέμβασης. Πραγματοποιώντας τον έλεγχο t-test (Πίνακας 2) βρέθηκε ότι η μέση τιμή του 

σκορ των φοιτητριών και των φοιτητών  πριν την διδακτική παρέμβαση (score_prin=6.6736, 

με άριστα το 11) ήταν μικρότερη από αυτή του σκορ μετά την διδακτική παρέμβαση 

(score_meta=7.7089, με άριστα το 11) (Εικόνα 26). Από τον έλεγχο εξαρτημένων μεταβλητών 

που πραγματοποιήθηκε, διαπιστώθηκε πως αυτή η διαφορά είναι στατιστικά σημαντική 

(p=0.00<0.05) 

 

Πίνακας 2, Αποτελέσματα ελέγχου t-test 
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Εικόνα 26,Αποτελέσματα μέσων όρων επίδοσης φοιτητριών και φοιτητών  πριν και μετά την διδακτική παρέμβαση 

Στη συνέχεια ελέγξαμε την επίδοση των φοιτητριών και των φοιτητών πριν και μετά το πέρας 

της διδακτική παρέμβασης σε κάθε μία από της ερωτήσεις ξεχωριστά. Επιλέχθηκε πάλι το 

στατιστικό κριτήριο t για εξαρτημένα δείγματα, διότι όπως αναφέρθηκε (βλέπε Ανάλυση 

δεδομένων), ήταν γνωστές οι απαντήσεις κάθε φοιτήτριας και κάθε φοιτητή πριν και μετά 

το πέρας της διδακτικής παρέμβασης. Πραγματοποιώντας τον έλεγχο t-test (Πίνακας 2)  

βρέθηκε ότι η απόδοση των φοιτητριών και των φοιτητών στις 8 από τις 11 ερωτήσεις ήταν 

καλύτερη μετά το πέρας της διδακτική παρέμβασης απ’ ότι πριν. Η απόδοσή τους ήταν 

χαμηλότερη, στατιστικά σημαντικά, μετά την παρέμβαση στις ερωτήσεις 2 και 3. Στην 

ερώτηση 7 η απόδοσή τους ήταν ίδια πριν και μετά την παρέμβαση. Τα αποτελέσματα αυτά 

μας οδηγούν στην διεξαγωγή συμπερασμάτων με σκοπό την κατανόηση των εναλλακτικών 

ιδεών των φοιτητριών και των φοιτητών που δε μπόρεσε η διδακτική παρέμβαση να 

μεταβάλλει.  
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Πίνακας 3, Αποτελέσματα κάθε ερώτησης ξεχωριστά πριν και μετά την διδακτική παρέμβαση 
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Πίνακας 4,Αποτελέσματα κάθε ερώτησης ξεχωριστά πριν και μετά την διδακτική παρέμβαση 

 

Πίνακας 5, Αποτελέσματα σύγκρισης κάθε ερώτησης ξεχωριστά 

Τα αποτελέσματα για κάθε μία από τις ερωτήσεις φαίνονται και στα διαγράμματα που 

βρίσκονται στο παράρτημα, έτσι ώστε να καταστούν ευκολότερα  αντιληπτά. 
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Ε. Συμπεράσματα -Συζήτηση 

 

Ένας από τους στόχους της παρούσας έρευνας είναι να διαπιστωθεί εάν η εφαρμογή της 

μάθησης, μέσω διερεύνησης με την παροχή κατάλληλης τεχνολογικής υποστήριξης (χρήση 

της διαδικτυακής πλατφόρμας Go-Lab), μπορεί να βοηθήσει τις μαθήτριες και τους μαθητές 

να κατακτήσουν τη νέα γνώση και πιο συγκεκριμένα την έννοια της εξέλιξης και της φυσικής 

επιλογής.  

Με βάση τα δεδομένα που συλλέξαμε διαπιστώνουμε ότι ο μέσος όρος σωστών απαντήσεων 

που είχαν οι φοιτήτριες και οι φοιτητές, οι οποίοι συμμετείχαν στην έρευνα, βελτιώθηκε 

κατά μία μονάδα ( ο μέσος όρος πριν την παρέμβαση ήταν 6.6736, με άριστα το 11, ενώ ο 

αντίστοιχος μετά από αυτή ήταν 7.7089). Αυτό μας δείχνει πως η διδασκαλία της εξέλιξης 

και της φυσικής επιλογής μέσω της διαδικτυακής πλατφόρμας Go-Lab επιφέρει θετικά 

μαθησιακά αποτελέσματα. Όμως, παρόλο που τα αποτελέσματα μετά την παρέμβαση ήταν 

καλύτερα από ότι πριν, διαπιστώνουμε πως οι φοιτήτριες και οι φοιτητές δεν απάντησαν 

όλες τις ερωτήσεις σωστά. Αυτό πιθανών να οφείλεται στις καλά ριζωμένες εναλλακτικές 

ιδέες τις οποίες φέρουν, μιας και δεν πρέπει να ξεχνάμε πως έχουν ολοκληρώσει την 

φοίτηση τους στην δευτεροβάθμια εκπαίδευσή. Πράγμα που σημαίνει πως έχουν διδαχθεί 

την έννοια της εξέλιξης μεν αλλά όχι με τον βέλτιστο τρόπο δε. Αφού όπως αναφέραμε και 

στο θεωρητικό μέρος της εργασίας, αφενός η εξέλιξη δεν αναφέρεται με τον βέλτιστο τρόπο 

στα σχολικά εγχειρίδια, δηλαδή ως ενοποιητικό στοιχείο της βιολογίας και αφετέρου και οι 

ίδιοι οι εκπαιδευτικοί φέρουν πλήθος εναλλακτικών ιδεών και πεποιθήσεων που δεν τους 

επιτρέπου να διδάξουν με τον καλύτερο τρόπο τη θεωρία της εξέλιξης και της φυσικής 

επιλογής.  

Αν αναλογιστούμε πως, στην εποχή μας, οι νέοι και οι νέες έχουν μια ιδιαίτερη σχέση με  τις 

νέες τεχνολογίες και παράλληλα γίνεται προσπάθεια για την ενσωμάτωση των Τεχνολογιών 

της πληροφορίας και της Επικοινωνίας (Τ.Π.Ε.) στα σχολεία, τα συμπεράσματα αυτή της 

έρευνας είναι σημαντικά. Έτσι μπορεί να καταδειχθεί η χρησιμότητα τέτοιων εργαλείων στην 

υποστήριξη της διδασκαλίας των Φυσικών Επιστημών. 

Σε όμοια συμπεράσματα κατέληξαν και πρόσφατες έρευνες της Φερμάνη (2018) και του 

Πανδή (2018). Όμως, εκτός των δύο παραπάνω μελετών, τα αποτελέσματα της παρούσας 

έρευνας δεν είναι δυνατόν να συγκριθούν με αποτελέσματα ανάλογων ερευνών, καθότι στη 

διεθνή και ελληνική βιβλιογραφία δεν υπάρχουν καταγεγραμμένες αντίστοιχες μελέτες που 
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να αφορούν την πλατφόρμα Go-Lab. Συγκεκριμένα στην έρευνα της Φερμάνη (2018) 

διαπιστώθηκε πως η χρήση της πλατφόρμας Go-Lab βοήθησε τις μαθήτριες και τους μαθητές 

της Β’ Λυκείου να κατανοήσουν την έννοια της Φωτοσύνθεσης. Ενώ στην έρευνα του Πανδή 

(2018) διαπιστώθηκε πως η χρήση της πλατφόρμας Go-Lab βοήθησε τις μαθήτριες και τους 

μαθητές Α’ Λυκείου για την διδασκαλία των ομάδων αίματος και είχε θετικό αντίκτυπο στις 

μαθήτριες και στους μαθητές.  

Κατά τη διάρκεια της διδακτικής παρέμβασης οι αντιδράσεις των εκπαιδευόμενων ήταν 

θετικές και η σχεδιασμένη διδακτική παρέμβαση διατήρησε το ενδιαφέρον τους. Αυτή ήταν 

η εντύπωση που σχημάτισε ο ερευνητής από την παρακολούθηση των εκπαιδευόμενων κατά 

τη διάρκεια της παρέμβασης.  Αυτό συμβαδίζει με την έρευνα του Πανδή (2018), όπου 

περίπου το 80% των μαθητών και μαθητριών που παρακολούθησαν τη διδακτική 

παρέμβαση με την χρήση της πλατφόρμας Go-Lab δήλωσαν ότι τους άρεσε πολύ ή πάρα 

πολύ. Στην ίδια έρευνα σε όλες τις ερωτήσεις που αποσκοπούσαν στην αξιολόγηση της 

πλατφόρμας Go-Lab και της διδασκαλίας μέσω διερεύνησης οι απαντήσεις του μεγαλύτερου 

ποσοστού των μαθητών και των μαθητριών ήταν θετικές. Ωστόσο, η παρούσα μελέτη δεν 

πραγματεύεται την ανίχνευση των στάσεων των μαθητών και μαθητριών απέναντι στη 

χρήση της πλατφόρμας Go-Lab. 

Σχετικά με το πόσο εύκολο ήταν στους φοιτητές και στις φοιτήτριες να χρησιμοποιήσουν την 

πλατφόρμα, από τον ερευνητή διαπιστώθηκε, μέσω παρατήρησης την ώρα της διδακτικής 

παρέμβασης, πως η πλειοψηφία τους δε δυσκολεύτηκε καθόλου. Εξαίρεση αποτελούν 

ορισμένοι φοιτητές και φοιτήτριες οι οποίοι/ες δεν διέθεταν βασικές γνώσεις σχετικά με 

τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές. Η παρατήρηση αυτή συμβαδίζει με τη βιβλιογραφία και 

συγκεκριμένα την έρευνα του Παπαδόπουλου (2018), οπού έγινε σε μαθητές και μαθήτριες 

της Α’ Λυκείου στα πλαίσια διδακτικής παρέμβασής στο μάθημα των μαθηματικών. 

Συγκεκριμένα, διαπιστώθηκε ότι το 80% των μαθητών και των μαθητριών δήλωσαν πως τους 

ήταν πολύ και πάρα πολύ εύκολο να χρησιμοποιήσουν την πλατφόρμα, ενώ την ίδια στιγμή 

δεν δόθηκαν αρνητικές απαντήσεις. Ωστόσο, η παρούσα μελέτη δεν πραγματεύεται την 

ανίχνευση των στάσεων των μαθητών και μαθητριών απέναντι στη χρήση της πλατφόρμας 

Go-Lab. 

Η χρήση Νέων Τεχνολογιών ανοίγει νέες δυνατότητες και μπορεί να κάνει πιο 

αποτελεσματική τη διδασκαλία, ιδιαίτερα τη διδασκαλία σύγχρονων εννοιών, τεχνικών και 

μεθόδων της Επιστήμης και της Τεχνολογίας. Για να γίνει όμως αυτό θα πρέπει να 
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ενσωματωθούν οι Νέες Τεχνολογίες ομαλά στον σχεδιασμό της διδασκαλίας και όχι, όπως 

πολλές φορές παρουσιάζεται, ως ένας επιπλέον περιορισμός (ή απαίτηση) του σχεδιασμού 

της διδασκαλίας. (Μιχαηλίδης, 2007) 

Τελειώνοντας, θα πρέπει να σημειώσουμε ότι σε καμία περίπτωση δεν θεωρείται ότι η 

διδασκαλία με τη χρήση της πλατφόρμας Go-Lab αποτελεί τη μόνη και σίγουρη επιλογή για 

την επίλυση όλων των δυσκολιών που αντιμετωπίζουν οι μαθήτριες και οι μαθητές στις 

Φυσικές Επιστήμες. Μπορεί, όμως, να αποτελέσει μια εναλλακτική πρόταση στα πλαίσια της 

διδασκαλίας των Φυσικών Επιστημών.  

Πάντα, ωστόσο, θα πρέπει η χρήση των ΤΠΕ να συνοδεύεται από την κατάλληλη καθοδήγηση 

και επεξήγηση, ώστε να μη δημιουργούνται νέες παρανοήσεις στους μαθητές και να μην 

οδηγούνται σε νοητικά αδιέξοδα. Η χρήση των ΤΠΕ, με κατάλληλο σχεδιασμό και 

στοχοθεσία, μπορεί να βελτιώσει τις επιδόσεις και επιπλέον να εμπλέξει περισσότερο 

ενεργά τους μαθητές σε έναν μαγικό κόσμο, αυτόν της Βιολογικής επιστήμης. (Στασινάκης, 

2016) 

 

ΣΤ. Περιορισμοί έρευνας 

 

Η συγκεκριμένη διδακτική παρέμβαση πραγματοποιήθηκε σε φοιτητές και φοιτήτριες του 

Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης, οι οποίοι έχουν διδαχθεί στα πλαίσια της 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευση την εξέλιξη και τη φυσική επιλογή. Θεωρούμε ότι, αν 

εφαρμοζόταν σε μαθητές και μαθήτριες του γυμνασίου, οι οποίοι δεν την έχουν διδαχθεί 

ξανά, θα είχε πιο θεαματικά αποτελέσματα. 

Επίσης, ο ερευνητής είχε χρησιμοποιήσει για πρώτη φόρα τη συγκεκριμένη εκπαιδευτική 

διαδικασία με τη χρήση της πλατφόρμας Go-Lab, γεγονός που σημαίνει ότι και ο ίδιος είχε 

μικρή εξοικείωση με τη συγκεκριμένη πλατφόρμα. Λόγω του μεγάλου αριθμού εργαστηρίων 

που πραγματοποιήθηκαν, ο ερευνητής μπόρεσε να βελτιώσει κάποια οργανωτικά 

προβλήματα που υπήρχαν στα πρώτα εργαστήρια.  

Ακόμα, πρέπει να σημειωθεί ότι υπήρξαν και τεχνικά προβλήματα που δυσχέραιναν την 

έρευνα. Αυτά τα προβλήματα εντοπίστηκαν αρχικά στις υποδομές του σχολείου και είχαν να 

κάνουν με την έλλειψη του απαραίτητου αριθμού ηλεκτρονικών υπολογιστών, κάτι το οποίο 

δεν μπόρεσε να βελτιωθεί, με αποτέλεσμα οι ομάδες να είναι υπεράριθμες. Ένα ακόμα 

πρόβλημα ήταν η έλλειψη συμβατού λογισμικού στους υπολογιστές, το οποίο θα μπορούσε 
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να τρέξει την προσομοίωση που περιλαμβανόταν στη διδακτική παρέμβαση. Το πρόβλημα 

αυτό λύθηκε από τον ερευνητή μετά το πέρας του πρώτου εργαστηρίου με την εγκατάσταση 

του απαραίτητου λογισμικού σε όλους τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές.  

Από την άλλη μεριά, εντοπίστηκε και μια σημαντική δυσλειτουργία της πλατφόρμας. Ενώ 

καθ’ όλη την διάρκεια της προετοιμασίας της διδασκαλία δεν εντοπίστηκε κάποια 

δυσλειτουργία σε όλους τους ελέγχους που διενεργήθηκαν, σε διαφορετικούς 

ηλεκτρονικούς υπολογιστές και από διαφορετικούς χρήστες, για να διαπιστωθούν πιθανά 

προβλήματα, η πλατφόρμα τελικά παρουσίαζε δυσλειτουργία στην διάρκεια όλων των 

εργαστηρίων σε ένα μεγάλο σχετικά αριθμό υπολογιστών κάθε φορά. Συγκεκριμένα, δεν 

επέτρεπε στους/στις χρήστες να εισάγουν κείμενο στα απαραίτητα πεδία. Αυτό συνέβαινε 

κατά μέσο όρο σε 4 από τους 10 υπολογιστές κάθε φορά, δεν ήταν οι ίδιοι κάθε φορά και 

έτσι μπορούμε να συμπεράνουμε πως δεν αντιμετώπιζαν πρόβλημα οι υπολογιστές αλλά η 

πλατφόρμα. Στην προσπάθεια εντοπισμού λύσης δοκιμάστηκαν διαφορετικοί φιλομετρητές, 

όμως ούτε αυτό απέβη γόνιμο. Τέλος, δοκιμάστηκε η επαναφόρτιση της πλατφόρμας. Η 

μέθοδος αυτή λειτούργησε αλλά σε πολύ περιορισμένο αριθμό. Βάσει όλων των παραπάνω 

ο ερευνητής κατέληξε πως η πλατφόρμα αντιμετώπιζε το πρόβλημα αυτό όταν συνδεόταν 

μεγάλος αριθμός χρηστών ταυτόχρονα στην διδακτική παρέμβαση. Η λύση που δόθηκε για 

την περάτωση της διδασκαλίας από τις ομάδες που αντιμετώπιζαν την εν λόγο 

δυσλειτουργία κάθε φορά ήταν η χειρόγραφη καταγραφή των δεδομένων.   

Παράλληλα, πρέπει να σημειωθεί ότι πολλοί και πολλές από τους φοιτητές και τις φοιτήτριες 

δεν ήταν εξοικειωμένοι με την χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και αυτό δυσχέραινε 

τη διδασκαλία. Επίσης, ήταν η πρώτη φορά που ερχόντουσαν σε επαφή με την πλατφόρμα 

Go-Lab και τον συγκεκριμένο τρόπο διδασκαλίας στο μάθημα της βιολογίας.  

Επιπλέον, πρέπει να αναφέρουμε ότι στην παρούσα ερεύνα αξιοποιήσαμε μερικές μόνο από 

τις δυνατότητες της πλατφόρμας· επομένως, δεν είχαμε την δυνατότητα αξιολόγησης όλων 

των δυνατοτήτων της.  

Ο ερευνητής κατέβαλε κάθε δυνατή προσπάθεια ώστε τα αποτελέσματα να είναι έγκυρα και 

τεκμηριωμένα. Παρόλα αυτά αναγνωρίζεται από τον ερευνητή η ύπαρξη μεθοδολογικού 

περιορισμού της παρούσας έρευνας σε ότι αφορά την επιλογή του δείγματος. Υπάρχει 

αδυναμία γενίκευσης των αποτελεσμάτων, εξαιτίας του μικρού και βολικού δείγματος που 

χρησιμοποιήθηκε, αλλά θεωρείται ότι τα αποτελέσματά της μπορούν να συμβάλλουν στη 
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διαμόρφωση μιας πρώτης εικόνας σχετικά με την αποτελεσματικότητα της πλατφόρμα Go-

Lab στη διδασκαλία της Βιολογίας.  

 

Ζ. Προτάσεις για μελλοντική έρευνα   

 

Καθ’ όλη τη διάρκεια του σχεδιασμού και της πραγματοποίησης της παρούσας ερευνητικής 

εργασίας δημιουργήθηκαν προβληματισμοί, οι οποίοι θα μπορούσαν να αποτελέσουν 

αφορμή για νέες έρευνες και μελέτες. Ακόμα, ο μικρός αριθμός αντίστοιχων ερευνών στη 

διεθνή επιστημονική βιβλιογραφία είναι μια σημαντική αιτία για τη διεξαγωγή περαιτέρω 

ερευνών για την αποτελεσματικότητα της πλατφόρμας  Go-Lab. 

Φυσικά, ένας από τους σημαντικότερους προβληματισμούς του ερευνητή είναι το μικρό και 

βολικό δείγμα της έρευνας. Με αφορμή αυτό θα ήταν χρήσιμο να πραγματοποιηθούν 

μελλοντικές έρευνες με μεγαλύτερο δείγμα. Φυσικά, το ιδανικό δείγμα θα ήταν μαθητές και 

μαθήτριες της Γ’ Γυμνασίου από διάφορα σχολεία σε όλη την ελληνική επικράτεια, έτσι ώστε 

να μπορούν να εξαχθούν ασφαλέστερα συμπεράσματα, αφού οι μαθητές δε θα έχουν 

διδαχθεί τις εν λόγω έννοιες. 

Μια πρόταση που προκύπτει από την συγκεκριμένη έρευνα είναι η διερεύνηση της 

αποτελεσματικότητας της πλατφόρμας σε φοιτητές και φοιτήτριες στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση, με σκοπό την καλύτερη κατανόηση των εννοιών των Φυσικών Επιστημών. 

Αφορμή για αυτό αποτελούν τα θετικά αποτελέσματα της παρούσας έρευνας, αλλά και η 

θετική ανταπόκριση των φοιτητριών και φοιτητών κατά τη διάρκεια της διδακτικής 

παρέμβασης.  

Μια προσπάθεια για μελλοντική έρευνα, ίσως, θα μπορούσε να αποτελέσει η αξιολόγηση 

της πλατφόρμας Go-Lab στη διδασκαλία μαθητών και μαθητριών με μαθησιακές δυσκολίες. 

Αυτό προτείνεται μιας και στη βιβλιογραφία υπάρχει πληθώρα αναφορών σχετικά με την 

χρήση ψηφιακών εργαλείων σε άτομα με μαθησιακές δυσκολίες.  

Τέλος, ο ερευνητής θεωρεί ενδιαφέρον σε μελλοντική έρευνα να συγκριθεί η χρήση της 

πλατφόρμας Go-Lab σε σχέση με την παραδοσιακή διερευνητική μάθηση. Αυτό προτείνεται 

για να διαπιστωθεί εάν αυτό που βοηθάει τις μαθήτριες και τους μαθητές να κατανοήσουν 

καλύτερα τις έννοιες των θετικών επιστημών είναι η πλατφόρμα Go-Lab, αυτή κάθε αυτή ή 

γενικότερα ο διερευνητικός τρόπος μάθησης. Το ερώτημα αυτό προκύπτει από το γεγονός 
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πως το μεγαλύτερο ποσοστό εκπαιδευτικών στον ελλαδικό χώρο χρησιμοποιούν τον 

παραδοσιακό δασκαλοκεντρικό τρόπο διδασκαλίας. 
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Η. Παράρτημά  

Ερωτηματολόγιο  

Ερωτηματολόγιο για την φυσική επιλογή και εξέλιξη 

Ονοματεπώνυμο:____________________________________  Α.Μ.:___________ 

Ερωτηματολόγιο που συμπληρώθηκε ΠΡΙΝ / ΜΕΤΑ την διδακτική παρέμβαση 

Ερώτηση 1η  

Ένας πληθυσμός είναι μια ομάδα ατόμων του ίδιου είδους. Μπορεί το ποσοστό ατόμων με 

ορισμένα χαρακτηριστικά μέσα σε έναν πληθυσμό να αλλάξει επειδή το περιβάλλον αλλάζει; 

a. Ναι, όταν το περιβάλλον αλλάζει, τα άτομα ενός πληθυσμού μπορούν να αλλάξουν 

τα κληρονομούμενα χαρακτηριστικά τους για να ταιριάζουν καλύτερα στο 

περιβάλλον και αυτό αλλάζει το ποσοστό ατόμων με συγκεκριμένα χαρακτηριστικά 

σε αυτόν τον πληθυσμό. 

b. Ναι, όταν αλλάζει το περιβάλλον, τα άτομα με ορισμένα κληρονομούμενα 

χαρακτηριστικά επιβιώνουν και αναπαράγονται και άλλα άτομα με διαφορετικά 

κληρονομούμενα χαρακτηριστικά πεθαίνουν και αυτό αλλάζει το ποσοστό των 

ατόμων με ορισμένα χαρακτηριστικά σε έναν πληθυσμό. 

c. Όχι, η αναλογία των ατόμων με ορισμένα κληρονομούμενα χαρακτηριστικά σε έναν 

πληθυσμό αλλάζει τυχαία από τη μία γενιά στην άλλη, ποτέ ως αποτέλεσμα 

μεταβολών στο περιβάλλον. 

d. Όχι, το ποσοστό των ατόμων με ορισμένα κληρονομούμενα χαρακτηριστικά σε έναν 

πληθυσμό δεν μπορεί να αλλάξει, επειδή ένας πληθυσμός είναι ένα μόνο είδος και 

έτσι θα έχει πάντα τα ίδια κληρονομικά χαρακτηριστικά. 

Ερώτηση 2η  

Ένα είδος ζει σε ένα συγκεκριμένο περιβάλλον. Τί ΑΛΗΘΕΥΕΙ για το περιβάλλον στο οποίο ζει 

το είδος και για το πώς θα μοιάζει το είδος με το πέρασμα χιλιάδων ετών; 

a. Το περιβάλλον θα παραμείνει το ίδιο, και τα χαρακτηριστικά του είδους θα 

παραμείνουν τα ίδια. 

b. Θα υπάρξουν αλλαγές στο περιβάλλον, αλλά τα χαρακτηριστικά του είδους θα 

παραμείνουν τα ίδια. 
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c. Θα υπάρξουν αλλαγές στο περιβάλλον που θα μπορούσαν να οδηγήσουν σε αλλαγές 

στα χαρακτηριστικά του είδους. 

d. Θα υπάρξουν αλλαγές στο περιβάλλον, και τα χαρακτηριστικά του είδους θα 

αλλάξουν, αλλά οι αλλαγές στο περιβάλλον δε θα μπορούσαν ποτέ να οδηγήσουν σε 

αλλαγές στα χαρακτηριστικά του είδους.  

 

 

Ερώτηση 3η  

Μερικά άτομα ενός είδους οργανισμού μεταφέρθηκαν σε μια νέα τοποθεσία που είχε 

διαφορετικές περιβαλλοντικές συνθήκες από την αρχική τους θέση. Σύμφωνα με τη θεωρία 

της φυσικής επιλογής, τι θα μπορούσε να συμβεί μετά από πολλές γενιές στους απογόνους 

των οργανισμών που μετεγκαταστάθηκαν; 

a. Οι απόγονοι θα φαίνονται ίδιοι με τα αρχικά άτομα επειδή το είδος δεν αλλάζει. 

b. Οι απόγονοι θα φαίνονται σε κάποια στοιχεία διαφορετικοί και σε άλλα ίδιοι με τα 

αρχικά άτομα. 

c. Οι απόγονοι θα γίνουν ένα εντελώς διαφορετικό είδος που δεν θα έχει ομοιότητες με 

τα αρχικά άτομα. 

d. Οι απόγονοι θα φαίνονται ίδιοι με τα αρχικά άτομα επειδή το περιβάλλον δεν 

επηρεάζει το πώς είναι ένα είδος. 

 

Ερώτηση 4η  

Οι νυχτοπεταλούδες είναι ένας τύπος εντόμου που μοιάζει με τις πεταλούδες. Ένα είδος 

νυχτοπεταλούδας ζούσε σε ένα δάσος αποτελούμενο από ένα μίγμα από σκουρόχρωμα  και 

ανοιχτόχρωμα δέντρα. Μερικές από τις νυχτοπεταλούδες ήταν σκουρόχρωμες και μερικές 

ήταν ανοιχτόχρωμες. Ο χρωματισμός αυτών των νυχτοπεταλούδων κληρονομείται από τους 

γονείς στους απογόνους. Οι σκουρόχρωμες νυχτοπεταλούδες δεν διακρίνονταν από τους 

θηρευτές στα σκουρόχρωμα δέντρα και οι ανοιχτόχρωμες στα ανοιχτόχρωμα δέντρα.  
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Όταν τα ανοιχτόχρωμα δέντρα εξαφανίστηκαν εξαιτίας μιας ασθένειας, το δάσος ξαφνικά 

αποτελούνταν σχεδόν εξ ολοκλήρου από δέντρα σκούρου χρώματος. Γενιές αργότερα, 

σχεδόν όλες οι νυχτοπεταλούδες είχαν σκούρο χρώμα. Τι από τα παρακάτω αποτελεί μια 

σωστή εξήγηση; 

 

a. Οι ανοιχτόχρωμες νυχτοπεταλούδες που επιβίωσαν δεν ζευγάρωναν και δεν έδιναν 

απογόνους επειδή έβλεπαν ότι οι απόγονοί τους εύκολα θα εντοπίζονταν και θα 

γίνονταν λεία αρπακτικών. 

b. Οι ανοιχτόχρωμες νυχτοπεταλούδες που επιβίωσαν είχαν σκουρόχρωμους 

απογόνους επειδή η αλλαγή στο περιβάλλον ανάγκασε τους γονείς να αποκτούν 

απογόνους που να επιβιώνουν καλύτερα στο μεταβληθέν περιβάλλον. 

c. Οι ανοιχτόχρωμες νυχτοπεταλούδες είδαν ότι οι σκουρόχρωμες ήταν λιγότερο 

πιθανό να καταναλωθούν από θηρευτές, κι έτσι έγιναν και αυτές σκουρόχρωμες. 

d. Οι σκουρόχρωμες νυχτοπεταλούδες ήταν καλύτερα κρυμμένες από τα αρπακτικά, 

έτσι επιβίωναν περισσότερες. Επειδή οι σκουρόχρωμοι γονείς έγιναν έτσι 

περισσότεροι από τους ανοιχτόχρωμους, προέκυψαν πολύ περισσότερες 

σκουρόχρωμες απ’ ότι  ανοιχτόχρωμες νυχτοπεταλούδες στην επόμενη γενιά. 

 

Ερώτηση 5η  

Σύμφωνα με τη θεωρία της φυσικής επιλογής, τί θα συμβεί σε ένα είδος σαύρας όταν ένα 

νέο αρπακτικό εισαχθεί στο περιβάλλον όπου ζουν οι σαύρες; 

 

a. Οι σαύρες που ήδη διαθέτουν τα φυσικά χαρακτηριστικά που απαιτούνται για την 

αποφυγή του νέου αρπακτικού θα είναι πιθανότερο να επιβιώσουν και να 
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αναπαραχθούν, και εκείνες που δεν τα διαθέτουν θα είναι λιγότερο πιθανό να 

επιβιώσουν και να αναπαραχθούν. 

b. Όλες οι σαύρες θα προσπαθήσουν να αναπτύξουν νέα φυσικά χαρακτηριστικά για να 

αποφύγουν τον νέο αρπακτικό. 

c. Ορισμένες από τις σαύρες θα προσπαθούσαν να αναπτύξουν νέα φυσικά 

χαρακτηριστικά για να αποφύγουν το νέο αρπακτικό, και οι υπόλοιπες θα πεθάνουν. 

d. Επειδή όλες οι σαύρες του ίδιου είδους έχουν τα ίδια φυσικά χαρακτηριστικά, μια 

σαύρα δεν θα έχει πλεονέκτημα έναντι μιας άλλης σαύρας. Είτε θα επιβιώσουν είτε 

θα πεθάνουν όλες. 

 

Ερώτηση 6η  

Τα μεμονωμένα μέλη ενός είδους μπορεί να έχουν διαφορές στα κληρονομούμενα 

χαρακτηριστικά που επηρεάζουν τι από τα παρακάτω; 

 

a. Τόσο την ικανότητά τους να βρίσκουν φαγητό όσο και την ικανότητά τους να 

αποφεύγουν τους θηρευτές 

b. Την ικανότητά τους να βρίσκουν φαγητό αλλά όχι την ικανότητά τους να αποφεύγουν 

τους θηρευτές 

c. Την ικανότητά τους να αποφεύγουν τους θηρευτές, αλλά όχι την ικανότητά τους να 

βρίσκουν φαγητό 

d. Ούτε την ικανότητά τους να βρίσκουν φαγητό ούτε την ικανότητά τους να 

αποφεύγουν τα αρπακτικά 

 

Ερώτηση 7η  

Τα μεμονωμένα μέλη ενός είδους μπορεί να έχουν διαφορές στα κληρονομούμενα 

χαρακτηριστικά που επηρεάζουν τι από τα παρακάτω; 
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a. Τόσο την ικανότητά τους να βρίσκουν φαγητό όσο και την ικανότητά τους να 

προσελκύουν συντρόφους 

b. Την ικανότητά τους να βρίσκουν φαγητό αλλά όχι την ικανότητά τους να 

προσελκύουν συντρόφους 

c. Την ικανότητά τους να προσελκύουν συντρόφους, αλλά όχι την ικανότητά τους να 

βρίσκουν φαγητό 

d. Ούτε την ικανότητά τους να προσελκύουν συντρόφους ούτε την ικανότητά τους να 

βρίσκουν φαγητό 

 

Ερώτηση 8η  

Ένα είδος πουλιού έφαγε πολλούς τύπους σπόρων, όπου κάθε τύπος προερχόταν από 

διαφορετικό είδος δέντρου. Τα ράμφη των πουλιών ποικίλουν σε μέγεθος, μερικά  έχουν 

ελαφρώς μικρότερα και άλλα ελαφρώς μεγαλύτερα ράμφη. 

 

Μερικά χρόνια πέρασαν χωρίς πολλή βροχή, και το μόνο είδος δέντρου που επιβίωσε είχε 

μεγάλους σπόρους. Πολλές γενιές αργότερα, σχεδόν όλα τα πουλιά είχαν τα ελαφρώς 

μεγαλύτερα ράμφη. Ποια από τα παρακάτω είναι η καλύτερη εξήγηση; 

 

a. Τα πουλιά με τα μεγαλύτερα ράμφη ήταν καλύτερα στο να τρώνε τους μεγάλους 

σπόρους από εκείνα με τα μικρότερα ράμφη, έτσι μόνο τα πουλιά με τα μεγαλύτερα 

ράμφη έπαιρναν αρκετή τροφή για να επιβιώνουν, να αναπαράγονται και να περνούν 

το χαρακτηριστικό των μεγάλων ραμφών στην επόμενη γενιά. 

b. Τα πουλιά με τα μικρότερα ράμφη έπρεπε να κοπιάσουν περισσότερο από εκείνα με 

τα μεγαλύτερα ράμφη για να σπάσουν τους μεγάλους σπόρους. Όσο περισσότερο 

χρησιμοποιούσαν τα ράμφη τους, τόσο μεγαλύτερα γίνονταν αυτά, ώστε να είναι σε 
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θέση να παίρνουν αρκετό φαγητό για να επιβιώνουν, να αναπαράγονται και να 

περνούν το χαρακτηριστικό των μεγάλων ραμφών στην επόμενη γενιά. 

c. Τα πουλιά με τα μικρότερα ράμφη μεγάλωσαν τα ράμφη τους έτσι ώστε να μπορούν 

να τρώνε τους μεγάλους σπόρους και να έχουν αρκετό φαγητό για να επιβιώνουν, να 

αναπαράγονται και να περνούν το χαρακτηριστικό των μεγαλύτερων ραμφών στην 

επόμενη γενιά. 

d. Ήταν ένα τυχαίο γεγονός ότι όλα τα ράμφη των πτηνών στην επόμενη γενιά ήταν 

μεγαλύτερα. Ήταν λοιπόν σε θέση να τρώνε τους μεγάλους σπόρους και να έχουν 

αρκετό φαγητό για να επιβιώνουν, να αναπαράγονται και να περνούν το 

χαρακτηριστικό των μεγάλων ραμφών στην επόμενη γενιά. 

 

Ερώτηση 9η  

Ένας πληθυσμός είναι μια ομάδα ατόμων του ίδιου είδους. Σύμφωνα με τη θεωρία της 

φυσικής επιλογής, τι είναι πιθανό να συμβεί σε έναν πληθυσμό όταν συμβαίνει μια αλλαγή 

στο περιβάλλον του (για παράδειγμα, μείωση βροχοπτώσεων ή αύξηση θερμοκρασίας); 

 

a. Τα άτομα που έχουν χαρακτηριστικά καλύτερα προσαρμοσμένα στο μεταβληθέν 

περιβάλλον θα είναι πιο πιθανό να επιβιώσουν και να αναπαραχθούν από εκείνα με 

λιγότερο κατάλληλα χαρακτηριστικά. 

b. Όλα τα άτομα θα προσπαθήσουν να αναπτύξουν νέα χαρακτηριστικά για να 

επιβιώνουν και να αναπαράγονται στο μεταβληθέν περιβάλλον. 

c. Μερικά από τα άτομα θα προσπαθήσουν να αναπτύξουν νέα χαρακτηριστικά για να 

επιβιώσουν και να αναπαραχθούν και τα υπόλοιπα άτομα θα πεθάνουν. 

d. Επειδή όλα τα άτομα του ίδιου είδους έχουν τα ίδια χαρακτηριστικά, ένα άτομο δεν 

θα είχε ποτέ πλεονέκτημα έναντι ενός άλλου στον πληθυσμό του. Είτε θα επιβιώσουν 

όλα είτε θα πεθάνουν όλα. 

 

Ερώτηση 10η  
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Σύμφωνα με τη θεωρία της φυσικής επιλογής, τί είναι πιθανό να συμβεί σε έναν πληθυσμό 

πουλιών αν οι σπόροι που κανονικά τρώνε δεν είναι πλέον διαθέσιμοι και ό,τι έχει απομείνει 

είναι σπόροι που είναι πιο δύσκολο να τους ανοίξουν; Σημείωση: ένας πληθυσμός είναι μια 

ομάδα ατόμων του ίδιου είδους. 

 

a. Τα πουλιά που έχουν ήδη τον τύπο ράμφους που τους επιτρέπει να τρώνε τους 

σπόρους που ανοίγουν δυσκολότερα θα είχαν περισσότερες πιθανότητες να 

επιβιώσουν και να αναπαραχθούν. 

b. Όλα τα πουλιά θα αναπτύξουν νέα ράμφη, καθώς θα  συνέχιζαν να προσπαθούν να 

φάνε τους σπόρους που είναι πιο δύσκολο να σπάσουν. Όλα τα πουλιά θα 

επιβιώσουν και θα αναπαραχθούν. 

c. Κάποια μεμονωμένα πουλιά θα προσπαθήσουν να αναπτύξουν νέα ράμφη έτσι ώστε 

να μπορούν να τρώνε τους σπόρους που είναι σπάνε δυσκολότερα. Αυτά τα πτηνά 

θα είναι πιο πιθανό να επιβιώσουν και να αναπαραχθούν, και τα άλλα πουλιά 

πιθανότατα θα πεθάνουν. 

d. Επειδή ο πληθυσμός των πουλιών είναι όλα του ίδιου είδους, έχουν όλα τα ίδια 

φυσικά χαρακτηριστικά. Κανένα μεμονωμένο πουλί δεν θα είχε το πλεονέκτημα να 

σπάσει τους σπόρους και όλα τα πουλιά θα πεθάνουν. 

 

Ερώτηση 11η  

Ποιο από τα παρακάτω περιγράφει σωστά τι συμβαίνει όταν ένας πληθυσμός βακτηρίων 

γίνεται ανθεκτικός σε ένα αντιβιοτικό; Σημείωση: Ένα βακτήριο είναι ένα άτομο σε μια 

ομάδα βακτηρίων. 

a. Κατά τη διάρκεια της θεραπείας με ένα αντιβιοτικό, κάθε μεμονωμένο βακτήριο 

προσπαθεί να γίνει ανθεκτικό στο αντιβιοτικό. Μόνο κάποια είναι σε θέση να γίνουν 

δυνητικά ανθεκτικά, και αυτά τα άτομα επιβιώνουν για να περάσουν αυτό το 

γνώρισμα στους απογόνους τους. 
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b. Κατά τη διάρκεια της θεραπείας με ένα αντιβιοτικό, όλα τα βακτήρια σταδιακά 

γίνονται πιο ανθεκτικά στο αντιβιοτικό όσο περισσότερο εκτίθενται σε αυτό. Όλα 

επιβιώνουν και περνούν αυτό το χαρακτηριστικό στους απογόνους τους. 

c. Κατά τη διάρκεια της θεραπείας με ένα αντιβιοτικό, ένας πληθυσμός βακτηρίων 

συνήθως πεθαίνει. Μερικές φορές τυχαία, όλα τα μέλη του πληθυσμού γίνονται 

ανθεκτικά με μιας, επιβιώνουν και περνούν την αντίσταση τους στους απογόνους 

τους. 

d. Κατά τη διάρκεια της θεραπείας με ένα αντιβιοτικό, μόνο εκείνα τα βακτήρια που 

έχουν ήδη ένα χαρακτηριστικό που τα βοηθά να επιβιώνουν από τη δράση του 

αντιβιοτικού θα ζήσουν. Οι απόγονοι τους στην επόμενη γενιά θα έχουν και αυτοί 

αυτό το χαρακτηριστικό. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
79 

Πίνακες αποτελεσμάτων  

 

Ερώτηση 1 πριν μετά 

Σωστά 56 67.9 

Λάθος 44 32.1 

 

Ερώτηση 2 πριν μετά 

Σωστά 87 76.7 

Λάθος 13 23.3 
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Ερώτηση 3 πριν μετά 

Σωστά 92.2 83.4 

Λάθος 7.8 16.6 

 

Ερώτηση 4 πριν μετά 
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Ερώτηση 5 πριν μετά 

Σωστά 48.7 65.8 

Λάθος 51.3 33.7 

 

Ερώτηση 6 πριν μετά 

Σωστά 70.5 81.3 

Λάθος 29.5 18.7 
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Ερώτηση 

7 πριν μετά 

Σωστά 51.3 50.8 

Λάθος 48.7 49.2 

 

Ερώτηση 

8 πριν μετά 

Σωστά 55.4 81.9 

Λάθος 44.6 18.1 
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Ερώτηση 8
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Ερώτηση 

9 πριν μετά 

Σωστά 49.7 62.7 

Λάθος 50.3 37.3 

 

Ερώτηση 10 πριν μετά 

Σωστά 43 58 

Λάθος 57 42 
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Ερώτηση 11 πριν μετά 

Σωστά 32.6 53.4 

Λάθος 67.4 46.6 
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Διδακτική παρέμβαση 
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