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                       ΔΤΥΑΡΙ΢ΣΙΔ΢      

Πξηλ απφ ηελ παξνπζίαζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο, αηζζάλνκαη ηελ ππνρξέσζε 

λα επραξηζηήζσ νξηζκέλνπο απφ ηνπο αλζξψπνπο πνπ έπαημαλ ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζή ηεο.  

Πξψηε απ’ φινπο ζέισ λα επραξηζηήζσ ηελ επηβιέπνπζα θαζεγήηξηα ηεο εξγαζίαο, 

θαζεγήηξηα Μαίξε Γεκάθε Εψξα, γηα ηελ πνιχηηκε θαζνδήγεζε θαη ππνζηήξημε πνπ κνπ 

έδσζε.  

΢ηε ζπλέρεηα ζα ήζεια λα εθθξάζσ ηηο επραξηζηίεο κνπ ζηνλ θαζεγεηή Θεφδσξν Γξακκαηά 

θαη ηελ θαζεγήηξηα Κσλζηαληίλα Σζψιε, νη νπνίνη δέρζεθαλ λα είλαη κέιε ηεο ηξηκεινχο 

επηηξνπήο αμηνιφγεζεο ηεο εξγαζίαο κνπ.  

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζχζζσκα ηα κέιε θαη ηνπο θαζεγεηέο ηνπ κεηαπηπρηαθνχ 

πξνγξάκκαηνο «Θέαηξν θαη Δθπαίδεπζε» (2017-2019), θαζψο κνπ έδσζαλ ηελ επθαηξία λα 

γλσξίζσ ην καγηθφ θφζκν ηνπ Θέαηξνπ θαη λα απνθηήζσ γλψζεηο θαη ζεκαληηθά εξεζίζκαηα 

γηα ηε κέιινπζα πνξεία κνπ ζηελ εθπαίδεπζε. 
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Η παιδαγωγική θεωρία του Howard Gardner περί πολλαπλήσ 

νοημοςύνησ και η ςύνδεςή τησ με τισ μορφέσ του θεάτρου ςτην 

εκπαίδευςη.  

 
 

 

           

                            ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 Μία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο ζεσξίεο ηεο παηδαγσγηθήο επηζηήκεο, ε νπνία παξνπζηάζηεθε απφ ηνλ 

Ζoward Gardner, ππνζηεξίδεη φηη θαηά ηελ αλαπηπμηαθή δηαδηθαζία ηνπ αηφκνπ, πξαγκαηνπνηείηαη 

παξάιιειε αλάπηπμε πνηθίισλ εηδψλ λνεκνζχλεο. Ζ παξνχζα εξγαζία επηρεηξεί ηε δηαζχλδεζε ηεο 

ζεσξίαο απηήο κε ηελ εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα, επηθεληξψλνληαο θπξίσο ζην ζέαηξν θαη ζηηο 

δηάθνξεο ζεαηξηθέο ηερληθέο πνπ κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζε ζρνιηθφ θπξίσο πιαίζην. ΢ηελ πνξεία ηεο, 

ε εξγαζία επηρεηξεί ηελ αλάδεημε ηεο άκεζεο ζρέζεο ηεο ζεσξίαο ηνπ Gardner κε ηε δηδαθηηθή ηνπ 

ζεάηξνπ ζηελ εθπαίδεπζε, σο εξγαιείν αλαγθαίν γηα ηελ εμέιημε θαη ελίζρπζε ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ 

αηφκνπ. ΢ην ηειεπηαίν ηεο θνκκάηη πξνζεγγίδεηαη πξαθηηθά θαη νπζηαζηηθά ε δηδαζθαιία ησλ δηδαθηηθψλ 

αληηθεηκέλσλ ηνπ σξνινγίνπ πξνγξάκκαηνο, κε εξγαιείν ην ζέαηξν θαη ηηο ηερληθέο ηνπ, κε δηαξθή 

πξνζαλαηνιηζκφ ζηελ ελίζρπζε ησλ πνιιαπιψλ εηδψλ λνεκνζχλεο, φπσο αθξηβψο ηηο δηαηχπσζε ν 

παηδαγσγφο H. Gardner.  

 

Λε ξεισ- κλειδια : ζεσξία πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, ζεαηξηθέο ηερληθέο, αλαιπηηθφ πξφγξακκα. 
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Theatre education through Gardner’s theory of multiple intelligences                                                         
 

 

 

 

 

 

      

                                                        ABSTRACT  

   The aim of this study is to present one of the most important pedagogical theories of the century, that of 

Howard Gardner, called “the theory of multiple intelligences”. This idea supports that, during the 

procedure of children’s development, multiple and diverse kinds of intelligence are created. Hence, this 

paper ventures to prove the high importance of multisensory education, through arts and theatre practices, 

as a way to enhance Gardner’s multiple intelligences. In the last part, a practical application of theatre 

techniques in the school context is suggested, in order to develop multiple intelligences’ theory.  

 

Key- words: theory of multiple intelligences, theatre in education, curicculum. 
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                                ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

Ζ παξνχζα κεηαπηπρηαθή εξγαζία εθπνλείηαη ζην πιαίζην ηεο νινθιήξσζεο ηνπ κεηαπηπρηαθνχ 

πξνγξάκκαηνο «Θέαηξν θαη Δθπαίδεπζε», ηνπ Παηδαγσγηθνχ Σκήκαηνο Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο  ηνπ 

ΔΚΠΑ, θαηά ηε ρξνληθή πεξίνδν 2017-2019. Σν βαζηθφ ζέκα ην νπνίν θαιείηαη λα εμεηάζεη είλαη ε 

εθαξκνγή θαη ν ζπλδπαζκφο δχν θαηλνηφκσλ πξνζεγγίζεσλ ηεο εθπαίδεπζεο: ηεο δηδαθηηθήο κέζσ 

ζεαηξηθψλ ηερληθψλ θαη ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ηνπ Gardner. Παξφηη νη δχν 

πξνζεγγίζεηο έρνπλ αλαιπζεί επαξθψο βηβιηνγξαθηθά, κεκνλσκέλα, δελ έρεη επηρεηξεζεί ζπζηεκαηηθή 

πξνζπάζεηα θαηαγξαθήο θαη παξνπζίαζεο ησλ απνηειεζκάησλ πνπ ζα πξνέθππηαλ απφ ηελ εθαξκνγή 

ησλ δχν πξνζεγγίζεσλ ζην παξφλ αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Ζ παξνχζα 

εξγαζία ινηπφλ, επηρεηξεί ηε βηβιηνγξαθηθή ζπζρέηηζή ηνπο, ζπγθεληξψλνληαο κέξνο ησλ αλαθνξψλ πνπ 

πξνθχπηνπλ σο ζήκεξα θαη ππνζέηνληαο φηη κηα επηηπρήο εθαξκνγή ζα απέθεξε θαξπνχο ζηελ ειιεληθή 

εθπαηδεπηηθή πξαγκαπηθφηεηα. Παξφι’ απηά, ιφγσ ηεο θαηλνηφκνπ θχζεο ησλ πξνζεγγίζεσλ γηα ηελ 

ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα, αλαγθαία θαη ρξήζηκε ζεσξείηαη θάζε κειινληηθή πξνζπάζεηα ππνζηήξημεο 

ησλ ππνζέζεσλ ζε έλα έγθπξν εξεπλεηηθφ πιαίζην. Σέινο, ε εξγαζία δνκείηαη απφ ηέζζεξα θχξηα κέξε, 

φπνπ αξρηθά αλαιχνληαη βηβιηνγξαθηθά νη φξνη, έπεηηα γίλεηαη κία ζχληνκε αλαζθφπεζε ζην παξφλ 

ειιεληθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ηέινο, πξνηείλνληαη ελδεηθηηθά ηδέεο γηα ηελ εθαξκνγή φζσλ 

ππνζηεξίρζεθαλ.  
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Α΄ ΜΔΡΟ΢: HOWARD GARDNER ΚΑΙ Η ΘΔΧΡΙΑ  ΣΗ΢ ΠΟΛΛΑΠΛΗ΢ 

ΝΟΗΜΟ΢ΤΝΗ΢  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   1.1 Βηνγξαθηθά ζηνηρεία Howard Gardner  
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O Howard Gardner γίλεηαη επξέσο γλσζηφο κέζα απφ ην βηβιίν ηνπ «Frames of mind: The theory of 

multiple intelligences», (1983), έλα βηβιίν πνπ θαηλνκεληθά αθηέξσλε κφλν δχν ζειίδεο ζηελ εθαξκνγή 

ηεο ζεσξίαο ζε εθπαηδεπηηθά πιαίζηα. Παξφιν απηά, ην βηβιίν απηφ, κεηαθξαζκέλν ζήκεξα ζε πάξα 

πνιιέο γιψζζεο, απνηειεί ηε βάζε θαη ην επίθεληξν φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ δξάζεσλ θαη εθαξκνγψλ.  

Γελλήζεθε ζην Scranton ηεο Pennsylvania, ην 1943, απφ γνλείο εθδησγκέλνπο απφ ηνπο Ναδηζηέο ζηε 

Γεξκαλία. Βίσζε κηα δχζθνιε παηδηθή ειηθία, θαζψο βίσζε ηνλ αηθλίδην ζάλαην ηνπ αδεξθνχ ηνπ θαη 

ιίγν αξγφηεξα θαη ηελ εκπεηξία ηνπ Οινθαπηψκαηνο (Gardner  1989b, 35).  

Μέζα απφ πξνηξνπή ηνπ ζρνιείνπ ηνπ θαη κηα αληίζηνηρε ππνηξνθία, θνηηά ζην Harvard University, ην 

1961, φπνπ αξρηθά επηιέγεη λα ζπνπδάζεη Ηζηνξία, κε ζηφρν λα αθνινπζήζεη θαξηέξα ζηα Ννκηθά. Ζ 

επαθφινπζε γλσξηκία ηνπ φκσο κε ηνλ ραξηζκαηηθφ εθπαηδεπηηθφ θαη ςπραλαιπηή Eric Erikson, ηνπ 

εκθπζά ηε θηινδνμία λα αζρνιεζεί κε ηα παηδαγσγηθά (Gardner, 1989b, 47).  

Ακέζσο κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπ αξρίδεη λα εξγάδεηαη εξεπλεηηθά κε ηνλ Jerome Bruner, γλσζηηθφ θαη 

εθπαηδεπηηθφ ςπρνιφγν, ν νπνίνο ιεηηνχξγεζε σο πξφηππφ ηνπ (Gardner 1989, 56). Απφ απηφλ πηνζέηεζε 

ηε βαζηθή ηδέα γηα ην ζεκαληηθφ ξφιν ησλ αληηθεηκέλσλ, ην ξφιν ησλ ζηξαηεγηθψλ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ αηφκνπ θαη ηε ζεκαζία ησλ αλαπαξαζηάζεσλ ζηε λνεηηθή αλάπηπμε ηνπ 

παηδηνχ (Gardner, 2006, 20).  

΢ηε ζπλέρεηα, ε πεηξακαηηθή έξεπλα ηνπ Gardner ζηελ αλζξψπηλε γλσζηηθή ιεηηνπξγία πξνσζήζεθε απφ 

ηελ έθζεζή ηνπ ζηε δνπιεηά ηνπ Jean Piaget.  Καηά ηελ πεξίνδν απηή, ν Gardner ζπλεηδεηνπνίεζε φηη ε 

ζεσξία γηα ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ηνπ αηφκνπ ηνπ Piaget ήηαλ θαη’ απηφλ αλεπαξθήο. Αλ θαη ζπκθψλεζε 

κε ηα ζηάδηα ηεο λνεηηθήο αλάπηπμεο, φπσο ηα δηαηχπσζε ν Piaget, εμέθξαζε ηηο ελζηάζεηο ηνπ, θαζψο ε 

ζεσξία αγλνεί ηε ζεκαζία ησλ βηνινγηθψλ παξαγφλησλ ζηελ αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ, θαζψο θαη κηα 

ελδερφκελε χπαξμε άιισλ ηδηαηηεξνηήησλ (Gardner, 2006, 16).  

Ζ έκθπηε αγάπε ηνπ Gardner ζηηο ηέρλεο θαη ηε κνπζηθή, ηνλ έθαλε λα ππνζηεξίδεη ζζελαξά ηελ άπνςε 

φηη έλαο επηζηήκνλαο δε κπνξεί λα απνηειεί ην κνλαδηθφ παξάδεηγκα ηεο αλψηαηεο γλσζηηθήο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ εγθεθάινπ. Αληίζεηα, ζα έπξεπε λα δηεξεπλεζνχλ θαη νη γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο 

θαιιηηερλψλ. Ζ επθαηξία λα απνδείμεη έκπξαθηα θαη επηζηεκνληθά ηηο πξνζσπηθέο ηνπ πεπνηζήζεηο 

έξρεηαη κέζα απφ ηελ εκπινθή ηνπ, ην 1967, ζε κηα έξεπλα ηνπ Harvard, κε ηίηιν «Harvard Zero 

Project», ηνπ Nelson Goodman, κε ζθνπφ λα εληζρπζεί ε θαιιηηερληθή εθπαίδεπζε θαη ε άπνςε γχξσ απφ 

απηήλ. Μάιηζηα, κεηά θαη ηε ζπληαμηνδφηεζε ηνπ Goodman, ν Gardner αλέιαβε επηθεθαιήο ηεο κειέηεο 

θαη δηεμήγαγε έξεπλα ζρεηηθή κε ην ζπκβνιηθφ ζχζηεκα θαη ηνπο θψδηθεο ηεο ηέρλεο, ηελ αηζζεηεξηαθή 

εθπαίδεπζε αιιά θαη ηελ ςπρνινγία ηνπ παηδηθνχ ζρεδίνπ (Gardner  1989b, 101). 

Γχξσ ζην 1970, ν Gardner μεθίλεζε λα δηαηππψλεη ηε ζεσξία ηνπ γηα ηελ αλζξψπηλε γλσζηηθή 

ιεηηνπξγία, κε ζηνηρεία ηφζν απφ ηε ζεσξία ηνπ Piaget, φζν θαη απφ ηελ ςπρνκεηξηθή ζεσξία, κε δνκηθφ 

ζηνηρείν ην «g», ηε ιεγφκελε δειαδή «γεληθή λνεκνζχλε» αιιά θαη ηε ζεσξία ηνπ ζπκβνιηζκνχ, ε νπνία 
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ππνζηεξίδεη ηε ζεκαζία ησλ ζπκβνιηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ, κεηά ην 2
ν
, 3

ν
, 4

ν
 

ειηθηαθφ έηνο ησλ παηδηψλ (Gardner, 2006, 38).  

Σν 1980, ε ζεσξία ηνπ αλαπηχζζεηαη πεξαηηέξσ, κέζα απφ έλα λέν εξεπλεηηθφ πξφγξακκα πνπ ηνλ νδεγεί 

θαη ζηε δεκνζίεπζε ηνπ βηβιίνπ ηνπ «Frames of mind»,  (Gardner 1989b, 110). Μεηά απφ απηά, 

αθνινχζεζε πιεζψξα βηβιίσλ, άξζξσλ, δεκνζηεχζεσλ θαη νκηιηψλ.  

Κιείλνληαο, κέζα απφ ηε δηαηχπσζε ηεο ζεσξίαο γηα ηηο πνιιαπιέο επθπΐεο, ν Gardner θαηέρεη κηα 

εμέρνπζα ζέζε ζηελ παηδαγσγηθή επηζηήκε. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ε ζεσξία ηνπ επηθπξψλεη ηελ 

θαζεκεξηλή εκπεηξία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζηελ ηάμε. Δίλαη δεδνκέλν πιένλ φηη νη καζεηέο ζθέθηνληαη θαη 

καζαίλνπλ κε έλαλ ηειείσο δηαθνξεηηθφ ηξφπν θαη ε ζεσξία απηή παξέρεη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ην 

θαηάιιειν πιαίζην γηα ηελ νξγάλσζε ηεο δηδαζθαιίαο, ηελ πξνζαξκνγή ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, 

ηεο αμηνιφγεζεο αιιά θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξαθηηθψλ γεληθφηεξα. 

 

 1.2  Η ζεωξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζύλεο- Howard Gardner  

Ζ ζεσξία ηεο  πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, ππνζηεξίδεη φηη ηα άηνκα δηαζέηνπλ νρηψ ή θαη πεξηζζφηεξα 

απηφλνκα είδε λνεκνζχλεο. Σα άηνκα, ρξεζηκνπνηνχλ απηά ηα είδε λνεκνζχλεο θαη θαηαθεχγνπλ εθεί, 

ζε θάζε πεξίπησζε πνπ θαινχληαη λα επηιχζνπλ πξνβιήκαηα ή λα δεκηνπξγήζνπλ λέν πξντφλ ζθέςεο, 

αλάινγα κε ηελ θνηλσλία ζηελ νπνία δνπλ (Gardner, 1983, 1993, 1999, 2006b, 2006c).  

Σα έμη αλαγλσξηζκέλα είδε λνεκνζχλεο πεξηιακβάλνπλ: ηε γισζζηθή λνεκνζχλε, ηε ινγηθφ- 

καζεκαηηθή λνεκνζχλε, ηε ρσξηθή λνεκνζχλε, ηε κνπζηθή λνεκνζχλε, ηελ θηλαηζζεηηθή λνεκνζχλε, ηε 

λαηνπξαιηζηηθή λνεκνζχλε, ηε δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε θαη ηελ ελδνπξνζσπηθή λνεκνζχλε (Gardner, 

1999, 21-29 ). ΢χκθσλα κε ηηο αλαιχζεηο ηνπ Gardner, κφλν δχν απφ ηα είδε λνεκνζχλεο έρνπλ αλαιπζεί 

θαη απνηεινχλ ζηφρν γηα ην ζχγρξνλν ζρνιείν, ε γισζζηθή θαη ε ινγηθφ- καζεκαηηθή λνεκνζχλε. Βάζεη 

απηνχ ηνπ ζθεπηηθνχ, ν ζπλδπαζκφο ηεο ινγηθφ- καζεκαηηθήο κε ηε γισζζηθή λνεκνζχλε, κπνξεί λα 

νξηζηεί σο «ζρνιηθή ή αθαδεκατθή» λνεκνζχλε.  

Έηζη ινηπφλ, ε ζχιιεςε ηεο λνεκνζχλεο σο πνιιαπιήο, ζε αληίζεζε κε ηε κνλνδηάζηαηε ζεψξεζε πνπ 

επηθξαηνχζε γηα απηήλ φια απηά ηα ρξφληα, ζεκαηνδνηεί ηελ απνρψξεζε απφ ηηο παξαδνζηαθέο 

γλσζηηθέο ζεσξίεο, νη νπνίεο δηακνξθψζεθαλ ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, έρνληαο σο κέζνδν αμηνιφγεζεο 

ηα iq ηεζη, νη νπνίεο κειεηήζεθαλ ιεπηνκεξψο θαη αλαπηχρζεθαλ  απφ ηνλ Piaget (1950, 1952), θαη 

άιινπο ζεκαληηθνχο γλσζηηθνχο επηζηήκνλεο.  

Δπηρεηξψληαο κηα ηζηνξηθή αλαδξνκή, πξψηνο ν γάιινο ςπρνιφγνο Alfred Binet (Simon & Binet, 1916), 

ζρεδίαζε ηνλ πξφγνλν ησλ ζεκεξηλψλ ηεζη λνεκνζχλεο, ζηηο αξρέο ηνπ 1900, κε ζθνπφ λα αλαγλσξίζεη 

ηηο πεξηπηψζεηο παηδηψλ ζηα γαιιηθά ζρνιεία, ηα νπνία έρξεδαλ παξάιιειεο ζηήξημεο θαη εηδηθψλ 

παξεκβάζεσλ. Ζ ηαμηλφκεζε ηνπ Binet, παξάιιεια κε ηε ζχγρξνλε δνπιεηά ηνπ άγγινπ ςπρνιφγνπ 

Charles Spearman (1904, 1927), ρξεζίκεπζαλ σο θχξηνη θαηαιχηεο, γηα λα επηηεπρζεί ε ζχιιεςε φισλ 
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ησλ κνξθψλ πλεπκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, ζε ζρέζε κε ηε γεληθφηεξε ηθαλφηεηα επίιπζεο πξνβιεκάησλ 

ηεο θαζεκεξηλφηεηαο (Perkins & Tishman, 2001, 10). ΢ηελ αθαδεκατθή ςπρνινγία, ε ζεσξία ηνπ 

Spearman, ζρεηηθά κε ηε «γεληθή λνεκνζχλε», ζπλερίδεη λα απνηειεί ηελ θπξίαξρε ζχιιεςε γηα ηε 

λνεκνζχλε (Brody, 2004, 234-238; Deary et al, 2007, 13-21; Jensen, 2008, 53-56) θαη ηε βάζε γηα πάλσ 

απφ 70 ηεζη λνεκνζχλεο, πνπ ζπλερίδνπλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη (π.ρ Stanford-Binet Intelligence Sales 

Fifth Edition, 2003; Wechsler Adult Intelligence Scales Third Edition, 2008). 

΢ε αληίζεζε κε ηα παξαπάλσ, ε ζεσξία γηα ηελ πνιιαπιή λνεκνζχλε ππνζηεξίδεη φηη έλα άηνκν πνπ 

επηδεηθλχεη κηα ζπγθεθξηκέλε ηθαλφηεηα, δε ζεκαίλεη ππνρξεσηηθά πσο ζα επηδείμεη κηα αληίζηνηρε 

ηθαλφηεηα θαη ζε κία άιιε λνεκνζχλε (Gardner, 2006b, 503-505). Γηα παξάδεηγκα, έλα άηνκν κπνξεί λα 

θαηέρεη έλα πξνθίι λνεκνζχλεο πςειφ ζηε ρσξηθή, αιιά κέηξην ή θαη αλεπαξθέο ζηελ ελδνπξνζσπηθή ή 

θαη αληίζηξνθα. Δπνκέλσο, ε ζχιιεςε ηεο λνεκνζχλεο σο πνιιαπιήο, αληί σο κνλνδηάζηαηεο, ζπλζέηεη 

ηελ πξσηαξρηθή δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ηεο ζεσξίαο ηνπ Gardner  θαη ηεο αληίιεςεο ηεο λνεκνζχλεο, 

φπσο πξνθχπηεη απφ ηηο ζχγρξνλεο ζεσξίεο ησλ δπηηθψλ επηζηεκφλσλ.  

Μηα δεχηεξε ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε πξνθχπηεη ζρεηηθά κε ηηο απαξρέο ηεο λνεκνζχλεο. Πνιινί 

ζχγρξνλνη επηζηήκνλεο ππνζηεξίδνπλ φηη ε λνεκνζχλε πξνθχπηεη θαη επεξεάδεηαη άκεζα απφ 

πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο (Lucas, Morley, & Cole, 1998, 1481-1487; Neisser et al, 1996, 75-101) ελψ 

αληηζέησο άιινη, επίζεο ππνζηεξηθηέο ηεο ηδέαο ηεο «γεληθήο λνεκνζχλεο», ηε ζεσξνχλ σο έκθπην 

ραξαθηεξηζηηθφ, ην νπνίν επηδέρεηαη κηθξφ πνζνζηφ επηξξνήο απφ άιινπο παξάγνληεο  (Jensen, 2008, 12-

18).  

΢ε αληίζεζε κε ηα παξαπάλσ, ε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, ηελ αληηιακβάλεηαη σο έλα 

ζπλδπαζκφ θιεξνλνκηθψλ δπλακηθψλ αιιά θαη ζηνηρείσλ, ηα νπνία δηακνξθψλνληαη κέζα απφ πνηθίιεο 

θαη εηεξφθιεηεο εκπεηξίεο (Gardner, 1983, 58-67). Γηα παξάδεηγκα, έλα άηνκν κπνξεί λα έρεη γελλεζεί κε 

κηα πλεπκαηηθή δπλακηθή ζηελ θηλαηζζεηηθή επθπΐα, γεγνλφο πνπ ηνλ επλνεί λα δηαπξέςεη ζην κπαιέην, 

κε κεγάιε επθνιία. Αληίζεηα, έλα άηνκν, ην νπνίν, δελ έρεη ηδηαίηεξα αλεπηπγκέλε απηήλ ηελ λνεκνζχλε, 

ην λα επηηχρεη ηα ίδηα απνηειέζκαηα θαη ηελ επηηπρία, απαηηεί πεξηζζφηεξε αθνζίσζε θαη ρξφλν 

ελαζρφιεζεο κε ην αληηθείκελν. Παξφιν απηά θαη ηα δχν άηνκα κπνξνχλ λα επηηχρνπλ ζηνλ ηνκέα 

ελδηαθέξνληφο ηνπ, έρνληαο φκσο δηαλχζεη δηαθνξεηηθά κνλνπάηηα, ηα νπνία δηαθέξνπλ πνηνηηθά (σο 

πξνο ηε δηαδηθαζία) αιιά θαη πνζνηηθά (σο πξνο ηελ ηαρχηεηα επίηεπμεο ηνπ ζηφρνπ).  

Ζ ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ηνπ Gardner, δελ είλαη ν κφλνο ακθνζβεηίαο ηεο ηδέαο ηεο «γεληθήο 

λνεκνζχλεο» ηνπ Spearman (1904, 1927), νχηε θαη ν κφλνο ππνζηεξηθηήο ηεο λνεκνζχλεο, σο 

πινπξαιηζηηθήο. Παξφιν απηά, ε ζεσξία ηνπ είλαη ε πην γλσζηή απφ φιεο απηέο ηηο πινπξαιηζηηθέο 

ζεσξίεο, εμαηηίαο ηεο επηζηεκνληθήο ηεο ηεθκεξίσζεο, φζν θαη ηνπ έκπξαθηνπ ελζνπζηαζκνχ ηνπ 

Gardner, λα ηελ εληάμεη ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα (Amstrong, 1994, 99). Δθαηνληάδεο 

ζρνιεία έρνπλ πηνζεηήζεη ηε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο θαη ηελ έρνπλ πξνζαξκφζεη ζην 
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αλαιπηηθφ ηνπο πξφγξακκα, ηελ έρνπλ νξίζεη σο εθπαηδεπηηθφ ζηφρν θαη απνζηνιή ηνπο (Chen, Moran, & 

Gardner, 2009, 12-16). 

Ζ αληίιεςε ηνπ Gardner (1983, 347-360), φηη ε λνεκνζχλε είλαη πινπξαιηζηηθή, ππνζηεξίρζεθε κέζα 

απφ ηε ζέζε ηνπ φηη δηάθνξα άηνκα πνπ παξαηεξήζεθαλ, επέδεημαλ νπζηαζηηθφ ηαιέλην ζε ηειείσο 

δηαθνξεηηθνχο ηνκείο, φπσο: ην ζθάθη, ε κνπζηθή, ν αζιεηηζκφο, ε πνιηηηθή, ε επηρεηξεκαηηθφηεηα θιπ., 

γεγνλφο πνπ ζπληειεί ζηελ αλάγθε ηνπ ελλνηνινγηθνχ νξηζκνχ ηεο επθπΐαο. Βάζεη απηνχ, ζηελ αλάπηπμε 

ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, ν Gardner δελ επηθεληξψζεθε ζηε δεκηνπξγία θαη ηελ εξκελεία 

ςπρνκεηξηθψλ νξγάλσλ. Αληίζεηα, εθάξκνζε εξεπλεηηθά επξήκαηα απφ ηελ εμειηθηηθή ςπρνινγία, ηελ 

λεπξνεπηζηήκε, ηελ αλζξσπνινγία θαη δηάθνξεο ςπρνινγηθέο θαη ςπρνκεηξηθέο κειέηεο, ζεζπίδνληαο έηζη 

ζαθψο νξηζκέλα θξηηήξηα, βάζε ησλ νπνίσλ δχλαηαη λα αλαγλσξηζηεί θάζε κνλαδηθφ είδνο λνεκνζχλεο 

(Πίλαθαο 1).  

 

Πίλαθαο 1: Κξηηήξηα γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο θάζε λνεκνζχλεο  

                     Κξηηήξηα γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο θάζε λνεκνζχλεο  

Γε ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιακβάλεη σο πξνο εμέηαζε παηδηά ραξηζκαηηθά, απηηζηηθά ή παηδηά κε άιιεο 

αλαπηπμηαθέο ή λνεηηθέο δπζθνιίεο.  

Θα πξέπεη λα έρεη ζαθή λεπξσληθή απεηθφληζε, κε λεπξηθή δνκή θαη ιεηηνπξγία. ε νπνία ζα δηαθξίλεηαη 

απφ εθείλε ησλ βαζηθψλ αλζξψπηλσλ ηθαλνηήησλ.  

Θα πξέπεη λα έρεη κηα μερσξηζηή αλαπηπμηαθή ηξνρηά, κε δηαθξηηέο δηαδξνκέο θαη ξπζκνχο. 

Θα πξέπεη λα έρεη βάζε ζηελ εμειηθηηθή ςπρνινγία, κε κηα εθδνρή απφ ηα πξσηεχνληα φληα θαη 

ζπγθεθξηκέλε αμία επηβίσζεο.  

Θα πξέπεη λα είλαη αλνηρηή ζηε ζχιιεςε ζπζηεκάησλ ζπκβφισλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ άηππε ή 

ηππηθή εθπαίδεπζε.  

Θα πξέπεη λα ππνζηεξίδεηαη κε ζηνηρεία απφ ςπρνκεηξηθά ηεζη λνεκνζχλεο.  

Θα πξέπεη λα δηαρσξίδεηαη απφ άιια είδε λνεκνζχλεο κέζα απφ πεηξακαηηθά ςπρνινγηθά ηεζη.  

Θα πξέπεη λα δηαζέηεη έλαλ ππξήλα, έλα ζχζηεκα επεμεξγαζίαο πιεξνθνξηψλ,. Πξέπεη λα ππάξρνπλ 

αλαγλσξίζηκεο δηαλνεηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ δηαρεηξίδνληαη πιεξνθνξίεο, ζρεηηθέο κε ηελ θάζε 

λνεκνζχλε.  

                                                              (Kornhaber, Fierros, & Veneema, 2004, 39-42) 

 

Έρνληαο ζέζεη κε ζαθήλεηα απηά ηα θξηηήξηα, ν Gardner αλαγλψξηζε επηά βαζηθά είδε λνεκνζχλεο. 

Παξφιν απηά, ζηα κέζα ηνπ 1990, επαλαπξνζδηφξηζε, ζεσξψληαο φηη θαη ε λαηνπξαιηζηηθή επθπΐα, 

πιεξνί ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξαπάλσ πίλαθα. Ζ λαηνπξαιηζηηθή λνεκνζχλε επηηξέπεη ζηα άηνκα λα 
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αλαγλσξίζνπλ θαη λα δηαθξίλνπλ κεηαμχ ησλ πξντφλησλ ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ, φπσο ηα δψα, ηα θπηά, ηα 

πεηξψκαηα θαη ηα θαηξηθά θαηλφκελα (Gardner, 1999, 289-292). Δπνκέλσο, νη κεηεσξνιφγνη, νη 

δαζνιφγνη, νη θηελίαηξνη θιπ, είλαη επαγγέικαηα ζηα νπνία ν εξγαδφκελνο πξέπεη λα επηδεηθλχεη  πςειά 

επίπεδα λαηνπξαιηζηηθήο λνεκνζχλεο. ΢ε έλαλ ζχγρξνλν θφζκν φκσο, πνπ ε ζπγθεθξηκέλε ηθαλφηεηα 

είλαη ιηγφηεξν ζεκαληηθή γηα ηελ επηβίσζε απφ φ,ηη ζην παξειζφλ, νη θπζηνιαηξηθέο ηθαλφηεηεο έρνπλ 

επαλαπξνζδηνξηζηεί σο ηνλ ζεβαζκφ πξνο ηελ αλζξψπηλε χπαξμε θαη ηηο ξίδεο. 

 

Πίλαθαο 2: Tα νρηψ είδε λνεκνζχλεο ηνπ Gardner  

                   Ννεκνζχλε                       Πεξηγξαθή  

Γισζζηθή  Ηθαλφηεηα αλάιπζεο πιεξνθνξηψλ, πξσηφηππε 

δεκηνπξγία πξνθνξηθνχ ή γξαπηνχ ιφγνπ, φπσο 

βηβιία, εθζέζεηο θ.α.  

Λνγηθφ- καζεκαηηθή  Ηθαλφηεηα αλάπηπμεο ηζφηεηαο, απνδείμεσλ, 

εθηέιεζεο πξάμεσλ, επίιπζεο αθεξεκέλσλ 

πξνβιεκάησλ.   

Υσξηθή  Ηθαλφηεηα αλαγλψξηζεο θαη επεμεξγαζίαο κε 

ιεπηνκέξεηα, κεγάιεο θιίκαθαο ρσξηθψλ εηθφλσλ. 

Μνπζηθή  Ηθαλφηεηα παξαγσγήο, απνκλεκφλεπζεο θαη 

δηαρείξηζεο δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ ήρνπ.  

Ναηνπξαιηζηηθή  Ηθαλφηεηα αλαγλψξηζεο δηαθνξεηηθψλ εηδψλ θπηψλ, 

δψσλ, θαηξηθψλ θαηλνκέλσλ ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ. 

Κηλαηζζεηηθή  Ηθαλφηεηα ρξήζεο ηνπ ζψκαηνο, κε ζθνπφ ηε 

δεκηνπξγία θαη επίιπζε πξνβιεκάησλ.  

Δλδνπξνζσπηθή  Ηθαλφηεηα αλαγλψξηζεο θαη θαηαλφεζεο ηεο 

δηάζεζεο, ησλ θηλήηξσλ, ησλ ζθνπψλ θαη ησλ 

επηζπκηψλ ζνπ.  
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Γηαπξνζσπηθή  Ηθαλφηεηα αλαγλψξηζεο θαη θαηαλφεζεο ηεο 

δηάζεζεο, ησλ θηλήηξσλ, ησλ ζθνπψλ θαη ησλ 

επηζπκηψλ ησλ γχξσ ζνπ. 

 

΢ηε ζχληνκε ηζηνξία ηεο ζεσξίαο, πνιινί εξεπλεηέο έρνπλ πξνηείλεη ηελ εηζαγσγή επηπξφζζεησλ 

επθπτψλ, φπσο ηελ εζηθή λνεκνζχλε, ηε καγεηξηθή θιπ. Ο ίδηνο ν Gardner κάιηζηα,  επεμεξγάδεηαη ηελ 

«ππαξμηαθή» λνεκνζχλε σο μερσξηζηή θαηεγνξία, επηρεηξψληαο λα απνδψζεη ηελ ηθαλφηεηα ελφο αηφκνπ 

λα δηεξσηάηαη θαη λα απαληά ζηα ιεγφκελα κεγάια ππαξμηαθά εξσηήκαηα ζρεηηθά κε ηε δσή, ην ζάλαην, 

ηελ αγάπε θαη ηελ χπαξμε. Άηνκα κε αλεπηπγκέλε ζρεηηθή επθπΐα, πηζαλψο ζπλαληψληαη ζε 

παλεπηζηήκηα θηινζνθίαο, ζξεζθεηνινγίαο αιιά θαη ζε ηνκείο ηέρλεο. Παξά ηηο άηππεο αλαθνξέο 

σζηφζν, κέρξη ζήκεξα ε κφλε πξνζηηζέκελε λνεκνζχλε είλαη ε λαηνπξαιηζηηθή, θαζψο θακία άιιε δε 

θαίλεηαη λα πιεξνί επαξθψο ηα θξηηήξηα, φπσο νξίζηεθαλ ζηνλ Πίλαθα 1. Παξφιν απηά, δελ απνθιείεηαη 

ζην κέιινλ ε πξνζζήθε λέσλ εηδψλ λνεκνζχλεο (Chen & Gardner, 2005, 77-102). 

Αλαιχνληαο ηε ζεσξία ησλ πνιιαπιψλ επθπτψλ, είλαη ζεκαληηθφ λα δηεπθξηληζηεί πσο θάζε άηνκν 

θαηέρεη θαη ηηο νρηψ λνεκνζχλεο, επηδεηθλχνληαο φκσο δηαθνξεηηθφ βαζκφ ηθαλφηεηαο ή αδπλακίαο ζε 

θαζεκηά απφ απηέο. Δίλαη άζηνρν ινηπφλ λα ζεσξήζνπκε φηη έλα άηνκν έρεη αλεπάξθεηα ζε κία 

λνεκνζχλε (Gardner, 1999,13). Σα άηνκα ίζσο επηδεηθλχνπλ ρακειά επίπεδα απφ κηα ζπγθεθξηκέλε 

επθπΐα, αιιά εθηφο ησλ πεξηπηψζεσλ πνπ αλαθεξφκαζηε ζε άηνκα κε ζνβαξή λνεηηθή δηαηαξαρή, φια ηα 

ππφινηπα άηνκα θαηέρνπλ έλα βαζκφ απφ θάζε λνεκνζχλε. Αληίζηνηρα, ζα ήηαλ κε έγθπξν λα 

ππνζηεξίμνπκε φηη ν θαζέλαο δείρλεη  λα έρεη ράξηζκα ή ηειεηφηεηα ζε ηνπιάρηζηνλ κηα απφ ηηο επθπΐεο 

(Gardner, 1999, 14).  

Κιείλνληαο, κεηά απφ ρξφληα επεμεξγαζίαο ηεο ζεσξίαο, ν Gardner θαηαιήγεη ζε δχν βαζηθνχο 

ηζρπξηζκνχο: πξψηνλ, φηη φια ηα άηνκα θαηέρνπλ φια ηα είδε λνεκνζχλεο, θαζψο νη επθπΐεο είλαη απηέο 

πνπ δηαρσξίδνπλ ηα αλζξψπηλα φληα, απφ άιια ζειαζηηθά θαη δεχηεξνλ, φηη πνηέ δπν άηνκα, αθφκα θαη 

αλ αλαθεξφκαζηε ζε νκφδπγα δίδπκα, δελ παξνπζηάδνπλ αθξηβψο ην ίδην πξνθίι πλεπκαηηθψλ 

δπλαηνηήησλ θαη αδπλακηψλ. Σα παξαπάλσ απνηεινχλ θαη ηνπο βαζηθνχο επηζηεκνληθνχο ηζρπξηζκνχο 

ηεο ζεσξίαο.    

 

  1.3 Κξηηηθή ηεο ζεωξίαο ηνπ Gardner  

Πνιινί είλαη απηνί, νη νπνίνη έρνπλ θαηά θαηξνχο αζθήζεη θξηηηθή ζηε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο 

λνεκνζχλεο ηνπ Gardner, πξνβάιινληαο δηάθνξα επηρεηξήκαηα θαη ακθηβνιίεο γηα ηελ εγθπξφηεηά ηεο. 
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Αξρηθά ινηπφλ, ππνζηεξίδνπλ φηη δε βαζίδεηαη ζε εξεπλεηηθά εκπεηξηθά δεδνκέλα θαη άξα δε κπνξεί λα 

επηβεβαησζεί ή λα αθπξσζεί ζηε βάζε ησλ λέσλ εκπεηξηθψλ δεδνκέλσλ (Waterhouse, 2006, 207-225). 

Δίλαη αιήζεηα φηη ε ζεσξία ζε γεληθέο γξακκέο, βαζίδεηαη ζε εκπεηξηθά δεδνκέλα θαη ππάξρεη ζρεηηθή 

έιιεηςε κειεηψλ, νη νπνίεο έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα λα εμεηάζνπλ ηε ζεσξία σο ζχλνιν. Απηφ ζπκβαίλεη 

γηαηί, ε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο δε κπνξεί λα επηβεβαησζεί ή λα αθπξσζεί ζην πιαίζην ελφο 

κεκνλσκέλνπ ηεζη ή πεηξάκαηνο, αιιά θεξδίδεη ή ράλεη ηελ εγθπξφηεηά ηεο ζε βάζνο ρξφλνπ θαη κέζα 

απφ ηελ άζξνηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο (Gardner, 1995, 200-208).  

Οξηζκέλνη άιινη ζρνιηαζηέο ηεο ζεσξίαο έρνπλ πξνζβάιεη ηα θξηηήξηα ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα 

αμηνινγήζνπλ ηελ θάζε επθπΐα ηνπ αηφκνπ. Χζηφζν, ηα θξηηήξηα παξνπζηάδνπλ κηα θαηλνηφκν 

πξνζπάζεηα δηεχξπλζεο ηνπ ηξφπνπ κέζσ ηνπ νπνίνπ νη αλζξψπηλεο πλεπκαηηθέο ιεηηνπξγίεο 

αλαγλσξίδνληαη θαη αμηνινγνχληαη.  

Άιινη θξηηηθνί δίλνπλ πξνζνρή ζηα θξηηήξηα θαη ην επίπεδν αλάιπζεο κέζσ ησλ νπνίσλ 

θαηεγνξηνπνηνχληαη νη πλεπκαηηθέο ηθαλφηεηεο θαη άξα ε εθάζηνηε λνεκνζχλε. Δίλαη αιήζεηα φηη ηα 

επξήκαηα απφ ηε λεπξνεπηζηήκε εληείλνπλ ηελ αλάγθε γηα δηεπθξηλίζεηο ζηελ θαηάηαμε ησλ πλεπκαηηθψλ 

δπλαηνηήησλ. Όπσο θαη ν ίδηνο ν Gardner (1983, 105-134) επεζήκαλε, είλαη πξνθαλέο πσο, γηα 

παξάδεηγκα, ε κνπζηθή επθπΐα εκπεξηέρεη πνιιέο ππνθαηεγνξίεο, νη νπνίεο ζρεηίδνληαη κε δηαζηάζεηο ηεο 

κνπζηθήο, φπσο: ν ξπζκφο, ε αξκνλία, ε κεισδία θ.α. Αλάινγα παξαδείγκαηα ππάξρνπλ θπζηθά θαη γηα 

ηηο ππφινηπεο επθπΐεο. Πξάγκαηη, ζα κπνξνχζε λα ειεγρζεί θαηά πφζν ε θάζε ππνθαηεγνξία κηαο 

λνεκνζχλεο ζπζρεηίδεηαη αξθεηά κε κηα αληίζηνηρε ηεο ίδηαο λνεκνζχλεο ή άιιεο, γεγνλφο φκσο πνπ ζα 

δπζθφιεπε ηελ απνθσδηθνπνίεζε θαη ηελ εξκελεία ησλ επξεκάησλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο.  

Έλαο άιινο ηζρπξηζκφο, ππνζηεξηδφκελνο ζπρλά απφ εθπαηδεπηηθνχο, αθνξά ζηελ άπνςε φηη ε ζεσξία 

ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο επεθηείλεη ηφζν πνιχ ηνλ νξηζκφ ηεο λνεκνζχλεο, ψζηε γίλεηαη έλα 

δχζρξεζην θαη πνιχπινθν εξγαιείν. Ο Gardner (1995, 200-208), κε ηε ζεηξά ηνπ έρεη ζπλεηδεηά 

ελαληησζεί κε ηε «ζρνιηθή» ζχιιεςε ηεο επθπΐαο σο απιήο γισζζηθήο θαη καζεκαηηθήο δεμηφηεηαο, θαη 

ζθνπίκσο επηζπκεί λα «εγθισβίζεη» κέζα ζηνλ φξν ηεο λνεκνζχλεο κηα κεγάιε γθάκα απφ ηελ 

αλζξψπηλε πλεπκαηηθή ιεηηνπξγηθφηεηα (Gardner, 1995, 200-208). H ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο 

αλαδεηά ηε κέζε νδφ κεηαμχ αλαξίζκεησλ πςειψλ θαη ζπγθεθξηκέλσλ επθπτψλ απφ ηε κηα, κέζα φκσο 

ζε έλα γεληθφηεξν πιαίζην ηεο κηαο θαη κνλαδηθήο.     

Σέινο, ε ζεψξεζε ηνπ αηφκνπ σο φληνο κε πνηθίιεο αλεμάξηεηεο ππνινγηζηηθέο ηθαλφηεηεο ζέηεη ηε 

ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ζε αληίζεζε κε ηνλ φξν «g», ν νπνίνο ζχκθσλα κε ηνπο 

ςπρνκεηξηθνχο επηζηήκνλεο απνηειεί ην δείθηε ηεο γεληθήο λνεκνζχλεο (Willingham, 2004, 17-24). 

΢χκθσλα κε ην Gardner φκσο, δελ έρεη σο ηψξα πξνζδηνξηζηεί ν φξνο ηνπ «g» ζε βάζνο, θαη θάπνηνο ζα 
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ππνζηήξηδε φηη είλαη έλαο ζηελφο φξνο αμηνιφγεζεο ηεο ζρνιηθήο επηηπρίαο, κε ελδερφκελνπο δείθηεο ηεο 

ηαρχηεηαο, ηελ επειημία, ην θίλεηξν, ηελ ηθαλφηεηα αληίιεςεο θαη αληαπφθξηζεο ζε νδεγίεο θ.α. ΢ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ινηπφλ, νχηε ν ίδηνο ν Gardner δελ έρεη αξλεζεί πνηέ ηελ χπαξμε θαη ηε ρξεζηκφηεηα ηνπ 

φξνπ «γεληθή λνεκνζχλε», γηα ζπγθεθξηκέλνπο θαη αλαιπηηθνχο ζθνπνχο.  Παξφιν απηά, ν φξνο «g» 

απνηπγράλεη λα απνδψζεη επαξθψο ηελ επξεία γθάκα ηεο αλζξψπηλεο γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο, φπσο απηή 

δηακνξθψλεηαη ζην ζχγρξνλν πνιπδηάζηαην θφζκν. 
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Β΄ ΜΔΡΟ΢: Η ΘΔΧΡΙΑ  ΣΗ΢ ΠΟΛΛΑΠΛΗ΢ ΝΟΗΜΟ΢ΤΝΗ΢ ΢ΣΗΝ 

ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     2.1 Σν ζρνιείν ηεο πνιιαπιήο λνεκνζύλεο  

Ζ ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο έρεη κεγάιε ζπλεηζθνξά ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, πξνηείλνληαο 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα επεθηείλνπλ ην θάζκα ησλ ηερληθψλ, ησλ εξγαιείσλ θαη ησλ ζηξαηεγηθψλ 
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έμσ απφ ηα πιαίζηα ηεο ηππηθήο αλάπηπμεο γισζζηθψλ θαη καζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ, πνπ απνηειεί 

θπξίαξρν ζηφρν ζηα ζχγρξνλα ζρνιεία δηεζλψο, κέζσ ηεο κεησπηθήο κεζφδνπ δηδαζθαιίαο, ησλ 

δνκεκέλσλ αζθήζεσλ θαη ησλ ζηαζκηζηηθψλ δηαγσληζκάησλ αμηνιφγεζεο.  

΢’ απηή ινηπφλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, ιεηηνπξγεί φρη κφλν σο εηδηθή 

ζεξαπεία ζην ππάξρνλ ζπληεξεηηθφ κνληέιν ηεο εθπαίδεπζεο, αιιά σο «κεηακνληέιν» γηα ηελ νξγάλσζε 

θαη ηε ζχλζεζε φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαηλνηνκηψλ, πνπ ζα ζηακαηήζνπλ απηήλ ηελ πεξηνξηζηηθή 

πξνζέγγηζε γηα ηε κάζεζε (Άιθεζηηο, 2008, 164). Δπνκέλσο, ε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο 

παξέρεη κηα επξεία γθάκα απφ ελαιιαθηηθέο θαη ηερληθέο, νη νπνίεο ζα δηεπξχλνπλ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

νξίδνληεο ζε παγθφζκην επίπεδν.  

Οη πξνεθηάζεηο ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο πξνυπνζέηνπλ κηα νπζηαζηηθή αλαδηακφξθσζε 

ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ησλ παξαδνζηαθψλ ζρνιείσλ (Amstrong, 2009, 125).  Ζ ζεσξία δίλεη έλα 

ηζρπξφ κήλπκα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, φηη θάζε καζεηήο νθείιεη λα εθηίζεηαη ζε καζήκαηα, πξνγξάκκαηα 

θαη δξάζεηο πνπ εζηηάδνπλ ζηελ αλάπηπμε ηεο θαζεκίαο απφ ηηο επθπΐεο ηνπ θαη φρη ζηηο 

πξνδηαγεγξακκέλεο ιεθηηθέο θαη ινγηθφ- καζεκαηηθέο δεμηφηεηεο πνπ εμεηάδεη ην παξαδνζηαθφ ζρνιείν.  

Ο Gardner (2006a, 186), ππνζηεξίδεη φηη ηα ζρνιεία πνπ βαζίδνληαη ζηε ζεσξία ησλ πνιιαπιψλ επθπτψλ, 

πξέπεη λα ζπκίδνπλ ζχγρξνλα παηδηθά κνπζεία, βαζηζκέλα ζε πξαγκαηηθέο θαηαζηάζεηο, κε αλεπίζεκν 

ραξαθηήξα, πνπ λα επλννχλ ηελ έξεπλα ζε αληηθείκελα θαη πνηθίιεο εηεξφθιεηεο θαηαζηάζεηο.  

Δπηπιένλ πξνηείλεη, νη καζεηέο λα μνδεχνπλ ηα ζρνιηθά πξσηλά ηνπο ζην ζρνιείν, ζηελ παξαδνζηαθή 

δηδαζθαιία καζεκάησλ, αιιά ηζφηηκα θαη ζε θαηλνηφκεο εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

νη καζεηέο εμεηάδνπλ ζε βάζνο έλα ζπγθεθξηκέλν πεδίν έξεπλαο (ηζηνξηθή κάρε, ινγνηερληθφ θίλεκα, 

θπζηθφ θαηλφκελν) θαη δεκηνπξγνχλ έλα πξφηδεθη (θσηνγξαθηθφ πιηθφ, πείξακα, εθεκεξίδα, ζθεηο θ.α.), 

πνπ ζα αληαλαθιά ηελ πξνζέγγηζε φισλ ησλ πηπρψλ ηνπ ζέκαηνο (Amstrong,2009, 125).  

΢χκθσλα κε ηελ άπνςε ηνπ Gardner (2006
a, 

 187), έλα ηέηνην ζρνιείν πξέπεη λα είλαη ζηειερσκέλν θαη κε 

ην αληίζηνηρν πξνζσπηθφ, ην νπνίν ζα ππνζηεξίδεη ηηο δξάζεηο. Αξρηθά ινηπφλ απαηηείηαη ε χπαξμε ελφο 

αμηνινγεηή, ν νπνίνο ζα θαηαγξάθεη ηελ «εηθφλα» ηνπ θάζε καζεηή, ηηο δπλαηφηεηεο, ηηο αδπλακίεο ηνπ 

θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπ ζρεηηθά κε ηηο επθπΐεο (Άιθεζηηο, 2008, 164). Καηά δεχηεξνλ, έλαλ εηδηθφ ζηελ 

αλαδηακφξθσζε ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο βάζε θαη ησλ δπλαηνηήησλ πνπ παξέρνληαη απφ ην 

εθάζηνηε ζρνιείν θαη ηέινο, έλαλ ζχκβνπιν ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, ν νπνίν ζα κεζνιαβεί γηα λα 

ζπλδέζεη ην παηδί, αλάινγα κε ηηο θιίζεηο ηνπ, κε δνκέο ηεο θνηλφηεηαο, φπσο νξγαληζκνχο, νξγαλψζεηο, 

επηρεηξήζεηο θ.α. 

΢ηε ζπλέρεηα, νη βαζηθφηεξεο αξρέο, νη νπνίεο ζα πξέπεη λα δηέπνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε, κπνξνχλ λα 

ζπλνςηζηνχλ σο εμήο (Amstrong, 2009, 127):  
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1) Παξά ην γεγνλφο φηη ηα παηδηά ζα εμαθνινπζνχλ λα δηδάζθνληαη ηα ιεγφκελα «παξαδνζηαθά» 

γλσζηηθά αληηθείκελα, ζα πξέπεη λα δηδάζθνληαη ηζφπνζα θαη καζήκαηα εζηηαζκέλα ζηελ θαιιηηερληθή 

εθπαίδεπζε, φπσο θπζηθή αγσγή, ζέαηξν, ηζηνξία ηέρλεο, κνπζηθή θ.α.  

2) Κάζε ρξφλν ην εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ ζα πξέπεη λα θαζνξίδεη ηξία ζέκαηα, έλα γηα θάζε ηξίκελν, γηα 

λα αζρνιεζνχλ κε απηφ δηαζεκαηηθά φιν ην ηξίκελν καδί κε ηνπο καζεηέο (Gardner , 2006
a, 

 187). Γηα 

παξάδεηγκα, εάλ νξηζηεί σο ζέκα ην ηξνπηθφ δάζνο, νη καζεηέο αθνχ εξεπλήζνπλ κέζσ πξφηδεθη, φιεο ηηο 

παξακέηξνπο ηνπ ζέκαηνο, εληέιεη παξνπζηάδνπλ ηε δνπιεηά ηνπο ζηνπο ζπκκαζεηέο θαη ηνπο δαζθάινπο 

ηνπο, ελψ βηληενζθνπνχληαη.  

3) ΢ηηο ψξεο ηεο επέιηθηεο δψλεο, ζα δηακνξθψλνληαη γθξνππ παηδηψλ, κεηά απφ ειεχζεξε επηινγή ησλ 

καζεηψλ, κε θξηηήξην ηα ελδηαθέξνληά ηνπο. Άξα ζα δεκηνπξγνχληαη νκάδεο φπσο:  θεπνπξηθήο, 

αξρηηεθηνληθήο, εζνπνηίαο ή άιιεο γηα ηελ ελίζρπζε γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ φπσο: καζεκαηηθήο ζθέςεο, 

γισζζηθήο αλάπηπμεο θ.α. Οη καζεηέο ζα θαζνδεγνχληαη απφ ην δάζθαιν, ν νπνίνο έρεη εηδηθή δεμηφηεηα 

θαη ελδηαθέξνλ γηα ηελ εθάζηνηε δξαζηεξηφηεηα.  

4) Απαξαίηεηε θξίλεηαη θαη ε επίζθεςε ησλ καζεηψλ, αξθεηέο θνξέο ηελ εβδνκάδα, ζηελ αίζνπζα 

πνιιαπιψλ ρξήζεσλ, ε νπνία ζα έρεη δηακνξθσζεί θαηάιιεια έηζη ψζηε λα βνεζά ζηελ εκπινθή ησλ 

παηδηψλ ζε δξαζηεξηφηεηεο κε παηγληψδε ηξφπν, κέζα απφ επηηξαπέδηα παηρλίδηα, παδι, ηελ ηερλνινγία 

θ.α. πιηθά. Δίλαη πξνθαλέο φηη νη καζεηέο επηιέγνπλ ην πεδίν θαη ηε δηάξθεηα ηεο εκπινθήο ηνπ κε θάζε 

δξαζηεξηφηεηα θαη ν ξφινο ηνπ δαζθάινπ, είλαη απηφο ηνπ εκςπρσηή (Amstrong, 2009, 127).  

5) Σέινο, ζπληζηάηαη ε δεκηνπξγία εηεξνγελψλ ειηθηαθψλ νκάδσλ, εληφο ηνπ ζρνιείνπ, κεηά απφ ηπραία 

θιήξσζε θαη ε αλάιεςε κίαο ππεπζπλφηεηαο απφ θαζεκία. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ηα παηδηά 

αληηιακβάλνληαη βησκαηηθά ηε δηαθνξεηηθφηεηα, αθφκα θαη ζηηο λνεηηθέο δεμηφηεηεο, εμαηηίαο ησλ 

ζηαδίσλ αλάπηπμεο θαη επαθνινπζεί ε απνδνρή θαη ε ελζσκάησζε θαη εληέιεη ε ελίζρπζε ηεο 

δηαπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο ηνπ αηφκνπ (Amstrong, 2009, 127).   

 

  2.2 Ιζηνξηθό ππόβαζξν ηεο δηδαζθαιίαο κέζω ηεο πνιιαπιήο λνεκνζύλεο  

Ζ πνιιαπιή λνεκνζχλε, σο θηινζνθία ε νπνία δίλεη ζαθείο νδεγίεο γηα ηε δηδαθηηθή δηαδηθαζία είλαη 

θάηη θαηλνχξην. Παξφι’ απηά, αθφκα θαη ν Πιάησλαο (1952, 399), θαηλφηαλ ελήκεξνο γηα ηε ζεκαζία ηεο 

πνιχπιεπξεο δηδαζθαιίαο, αλαθέξνληαο φηη δελ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη εμαλαγθαζκφο ζην ζρνιείν, 

αιιά αληίζεηα λα επηθξαηεί έλα πλεχκα ςπραγσγίαο. Πην πξφζθαηα κάιηζηα, ζεσξεηηθνί ηεο ζχγρξνλεο 

εθπαίδεπζεο αλέπηπμαλ ζπζηήκαηα πνπ βαζίδνληαη ζε θάηη παξαπάλσ απφ ηε γισζζηθή, κνλνδηάζηαηε 



19 
 

παηδαγσγηθή. Σνλ 18
ν
 αηψλα, ν θηιφζνθνο Jean Jacques Rousseau, δήισζε ζην βηβιίν ηνπ Emile, φηη ην 

παηδί δελ πξέπεη λα καζαίλεη κέζα απφ ην βηβιίν, αιιά κέζα απφ ην βηβιίν ηεο δσήο, δειαδή ηηο εκπεηξίεο 

(Rousseau, 1889,5). ΢ηε ζπλέρεηα, ν ειβεηφο Johann Heinrich Pestalozzi εζηίαζε θαη ελζσκάησζε ζην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηε θπζηθή, ηελ εζηθή θαη ηε λνεηηθή εμάζθεζε, βαζηζκέλε ζε ζπγθεθξηκέλεο 

εκπεηξίεο (Soetard,1994, 301). Έπεηηα, ν ηδξπηήο ηνπ ζχγρξνλνπ λεπηαγσγείνπ, Friedrich Froebel (1885, 

26-55), αλέπηπμε έλα νινθιεξσκέλν αλαιπηηθφ πξφγξακκα πνπ βαζίδεηαη ζηελ παξνρή θηλήηξσλ, 

εκπεηξηψλ θαη επηβξαβεχζεσλ, ζε ζπλδπαζκφ κε παηρλίδηα, ηξαγνχδηα, θεπνπξηθή θαη θηινδσηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Σνλ 20
ν
 αηψλα, θαηλνηφκνη εθπαηδεπηηθνί φπσο ν John Dewey εηζήγαγαλ πξνζεγγίζεηο, 

νη νπνίεο πιεζίαδαλ ηε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, αθνχ αληηιακβάλνληαλ ηελ ηάμε σο 

κηθξνγξαθία ηεο θνηλσλίαο (Amstrong, 2009, 140). 

΢ην ίδην πιαίζην, πνιιά πξφζθαηα εθπαηδεπηηθά κνληέια, απνηεινχλ πξφηππα βαζηζκέλα ζηελ πνιιαπιή 

λνεκνζχλε, θαζψο ρξεζηκνπνηνχλ δηαθφξσλ εηδψλ ηερλνινγίεο θαη δίλνπλ έκθαζε ζε πνηθίια επίπεδα 

ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, κέζα απφ ηελ ελζσκάησζε λέσλ εθαξκνγψλ θαη ινγηζκηθψλ πνπ θαίλεηαη 

λα απνθέξνπλ ηα επηδησθφκελα εθπαηδεπηηθά απνηειέζκαηα γηα ηνπο καζεηέο (Φαλνπξάθε, 2010, 12-18). 

Κιείλνληαο, φπσο δηαπηζηψλεηαη, ε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ζηε δηδαθηηθή πξάμε δξα 

επηθνπξηθά ζην ππάξρνλ εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα, εηζάγνληαο πιεζψξα κεζφδσλ, εξγαιείσλ θαη 

ηερληθψλ κε ζηφρν ηε δεκηνπξγία εχξνπο δεμηνηήησλ, αλάινγα κε ην αληίζηνηρν πξνθίι ηνπ θάζε καζεηή. 

 

   2.3 Ο δάζθαινο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζύλεο  

Ζ δαζθάια ζε κία ηάμε πνιιαπιήο λνεκνζχλεο αληηηίζεηαη πιήξσο κε κία δαζθάια παξαδνζηαθνχ 

γισζζηθνχ/ καζεκαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ (Άιθεζηηο, 2008, 165). ΢ε κηα παξαδνζηαθή ηάμε, ε 

δαζθάια δηδάζθεη, νχζα ζην επίθεληξν ηεο ηάμεο, γξάθνληαο ζηνλ πίλαθα, ξσηψληαο ηα παηδηά 

εξσηήζεηο απνκλεκφλεπζεο θαη πεξηκέλνληαο λα ηειεηψζνπλ ηηο αζθήζεηο πνπ ηνπο έδσζε. ΢ε κηα ηάμε 

πνιιαπιήο λνεκνζχλεο αληίζεηα, ε δαζθάια, πξνζεισκέλε δηαξθψο ζηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο ζηφρν, 

αιιάδεη ζπλερψο ηνλ ηξφπν θαη ηε κέζνδν πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο, απφ γισζζηθή, ζε ρσξηθή, ζε 

κνπζηθή θιπ, ζπλδπάδνληαο επθπΐεο κε ελδηαθέξνληεο ηξφπνπο (Amstrong, 2009, 143).  

΢αθψο μνδεχεη έλα κέξνο ηνπ ρξφλνπ ζηε δηδαζθαιία θαη ηνλ πίλαθα ζηε κέζε ηεο ηάμεο, θαζψο απηφ 

είλαη έλα αλαγθαίν βήκα κεηάδνζεο ηεο γλψζεο. Παξφιν απηά, ζρεδηάδεη παξάιιεια εηθφλεο ζηνλ 

πίλαθα, δείρλεη έλα βίληεν, γηα λα παξνπζηάζεη ηελ ηδέα πνιχπιεπξα. Βάδεη ζπρλά κνπζηθή, ζε θάπνηα 

ζεκείν ηεο εκέξαο, γηα λα δεκηνπξγήζεη έλα πεξηβάιινλ θηιηθφ γηα κάζεζε. Δπηπιένλ, παξέρεη απηέο 

εκπεηξίεο ζηα παηδηά, φπσο ην λα ηα πξνηξέπεη ζηελ θίλεζε, ηε κειέηε αληηθεηκέλσλ θιπ, έηζη ψζηε ε 
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γλψζε λα απνηειεί ρεηξνπηαζηφ αληηθείκελν. Δπίζεο, ελδείθλπηαη ε ζπλεξγαζία ζε δεπγάξηα, κηθξέο ή 

κεγάιεο νκάδεο, εληζρχνληαο παξάιιεια ηελ απηφ- αμηνιφγεζε θαη ηελ έληαμε ησλ πξνζσπηθψλ 

εκπεηξηψλ θαη ζπλαηζζεκάησλ ζε φζα δηδάζθνληαη (Amstrong, 2009, 143).  

Παξφιν απηά, νη παξαπάλσ θαηεπζχλζεηο γηα ηα «πξέπεη» κηαο δαζθάιαο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, δε ζα 

πξέπεη λα πεξηνξίζνπλ νπνηαδήπνηε επειημία δξάζεο. Ζ ζεσξία εμάιινπ, κπνξεί λα εθαξκνζηεί ζε κηα 

επξεία γθάκα πιαηζίσλ, απφ παξαδνζηαθά κέρξη θαη ειεχζεξα πεξηβάιινληα κάζεζεο (Άιθεζηηο, 2008, 

165). Ζ δαζθάια, ε νπνία δηδάζθεη κε ξπζκηθή έκθαζε (κνπζηθή), ζρεδηάδεη εηθφλεο ζηνλ πίλαθα γηα λα 

εζηηάζεη ηελ πξνζνρή (ρσξηθή), θάλεη ζεαηξηθέο ρεηξνλνκίεο φζν κηιάεη (θηλαηζζεηηθή),  ζηακαηάεη γηα λα 

δψζεη ζηνπο καζεηέο ρξφλν γηα απάληεζε (δηαπξνζσπηθή), ζέηεη εξσηήζεηο, νη νπνίεο απαηηνχλ 

πλεπκαηηθέο αιιειεπηδξάζεηο (ελδνπξνζσπηθή), θάλεη αλαθνξέο ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ 

(λαηνπξαιηζηηθή), ρξεζηκνπνηεί ηελ πνιιαπιή λνεκνζχλεο, αθφκα θαη ζε έλα ζπληεξεηηθφ εθπαηδεπηηθφ 

πιαίζην. 

 

   2.4 Μέζα αμηνιόγεζεο πνιιαπιήο λνεκνζύλεο  

΢ρεηηθά κε ηε κέηξεζε θάζε λνεκνζχλεο ζην εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ, ε πην αμηφινγε πξνζπάζεηα, ε 

νπνία αμίδεη λα αλαθεξζεί, είλαη ηνπ Branton Shearer, κε  ηίηιν «Multiple intelligences developmental 

assessment Scale», (MIDAS) (1999), πνπ απνηειεί ην εγθπξφηεξν κέζν αμηνιφγεζεο ηεο πνιιαπιήο 

επθπΐαο κέζα ζε δηάθνξα πεξηβάιινληα (παξαηίζεηαη ζην Παξάξηεκα). Απηφ ην κέζν παξέρεη κία εηθφλα 

ζην πψο ην άηνκν αληηιακβάλεηαη ην πλεπκαηηθφ ηνπ πξνθίι θαη βαζίδεηαη ζηελ θαζαξή 

απηναμηνιφγεζε. Απηφ πξνθαλψο, εκπεξηέρεη ηνλ θίλδπλν ηεο ιαλζαζκέλεο αμηνιφγεζεο ησλ ηθαλνηήησλ 

θαη ησλ αδπλακηψλ, ηδίσο φηαλ ην ηεζη πξαγκαηνπνηείηαη ζε παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο.   

Με ζεβαζκφ ζηελ αμηνιφγεζε γεληθφηεξα, ν Gardner θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ (Chen & Gardner,1997, 77-

102), έρνπλ πηνζεηήζεη νξηζκέλα δνκηθά ζηνηρεία, σο απαξαίηεηε πξνυπφζεζε. Αξρηθά, ην δεδνκέλν φηη ε 

λνεκνζχλε είλαη πινπξαιηζηηθή θαη φρη κηα κεκνλσκέλε ελφηεηα, φπσο επίζεο φηη ε λνεκνζχλε κπνξεί 

λα δηακνξθσζεί κέζα απφ ηελ επίδξαζε πνιηηηζηηθψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ επηξξνψλ, άξα επηζπκεηή είλαη 

ε αμηνιφγεζε κέζα ζε εζληθφ επίπεδν. Δπηπιένλ, ηα πην θαίξηα είδε λνεκνζχλεο, ίζσο δελ είλαη 

αληρλεχζηκα ζε απνκφλσζε απφ ηα άιια, αιιά κπνξνχλ λα αμηνινγεζνχλ κφλν ζε έλα νιηζηηθφ θαη 

πνιηηηζκηθφ πιαίζην, κεηψλνληαο έηζη ηελ αμία νπνηνπδήπνηε κέζνπ επηρεηξεί λα αληρλεχζεη μερσξηζηά ην 

θάζε είδνο λνεκνζχλεο. 

Παξφηη ην ζέκα ηεο αμηνιφγεζεο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ρξεηάδεηαη πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε θαη 

νξηζκφ κε κεγαιχηεξε ζαθήλεηα, ζηνλ Πίλαθα 3, επηρεηξείηαη ε ζαθήο νξηνζέηεζε ησλ κέζσλ θαη ησλ 
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ζθνπψλ, πνπ νθείιεη λα πιεξνί, ζε ζχγθξηζε κε ηα ηππηθά εθπαηδεπηηθά κέζα αμηνιφγεζεο.  

 

Πίλαθαο 3: Παπαδοζιακά μέζα αξιολόγηζηρ – μέζα αξιολόγηζηρ πολλαπλήρ νοημοζύνηρ  

Παξαδνζηαθή αμηνιφγεζε  Αμηνιφγεζε πνιιαπιήο λνεκνζχλεο  

Πξνζθφιιεζε ζηε γισζζηθή, ινγηθφ-

καζεκαηηθή δεμηφηεηα  

Γνθηκή ζε πιεζψξα ηνκέσλ θαη επθπτψλ  

Διιηπήο εζηίαζε Αλαγλψξηζε ζρεηηθψλ θαη απφιπησλ ηθαλνηήησλ θαη 

αδπλακηψλ  

Μηθξή εγγελήο αμία ζε εξγαζίεο, 

δξαζηεξηφηεηεο  

Άκεζε θαη νπζηψδεο αλαηξνθνδφηεζε ζηνπο καζεηέο, 

κε θαηαλνεηφ ηξφπν 

Απφδνζε ζε εληαίν ζθνξ Απνηειέζκαηα ζε επηκέξνπο θαηεγνξίεο 

Απνθφιιεζε απφ ην γεληθφ πιαίζην  Οηθνινγηθή εγθπξφηεηα: παξνπζηάδεη πξνβιήκαηα, 

εθηθηά πξνο ιχζε, θαζνδεγψληαο ηνπο δαζθάινπο  

                                                   (Πξνζαξκνζκέλν απφ Chen & Gardner, 1997,77-102) 
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Γ’ ΜΔΡΟ΢: ΓΡΑΜΑΣΙΚΗ ΣΔΥΝΗ ΢ΣΗΝ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η ΚΑΙ ΘΔΧΡΙΑ  ΣΗ΢ 

ΠΟΛΛΑΠΛΗ΢ ΝΟΗΜΟ΢ΤΝΗ΢     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   3.1 Οξηζκνί θαη κνξθέο ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε  

Δπηρεηξψληαο κία ζχληνκε δηεζλή ηζηνξηθή αλαδξνκή, ην Θέαηξν ζηελ εθπαίδεπζε επδνθίκεζε ζην 

γφληκν έδαθνο ηεο «πξννδεπηηθήο εθπαίδεπζεο» ζηελ Αγγιία θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1950, κε βαζηθφ 

ζηφρν ηελ αιιαγή ηεο δαζθαινθεληξηθήο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο ζε καζεηνθεληξηθή, κε βάζε ηηο 
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αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα ηνπ παηδηνχ (Απδή- Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32). Μέζα ζε απηφ ην 

πιαίζην ην Θέαηξν ζηελ εθπαίδεπζε, εκθαλίδεηαη σο παηρλίδη ειεχζεξεο απηνέθθξαζεο. ΢ηα επφκελα 

ρξφληα θαη ζπγθεθξηκέλα θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1970, αλαζεσξνχληαη φιεο νη ηζρχνπζεο βαζηθέο αξρέο 

ηνπ, νη ζηφρνη θαη ε δηδαθηηθή ηνπ. Παξακέλεη κελ ε καζεηνθεληξηθή πξνζέγγηζε, αιιά δίλεηαη πιένλ 

έκθαζε ζηελ θνηλσληθή θχζε ηνπ Θεάηξνπ, ιακβάλνληαο ππφςηλ ηηο ζεσξίεο ηεο Παηδαγσγηθήο ηνπ 

Bruner θαη ηνπ Vygotsky (Απδή- Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32). Έηζη ινηπφλ ζην εμήο ην Θέαηξν ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη ε δηδαθηηθή ηνπ ζηεξίδνληαη ζηνπο βαζηθνχο άμνλεο ηεο δηεξεπλεηηθήο κάζεζεο, ηνπ 

δηακεζνιαβεηηθνχ ξφινπ ηνπ δαζθάινπ αιιά θαη ζηε δηακφξθσζε βησκαηηθήο, ελεξγεηηθήο κάζεζεο, 

θξηηηθήο ζθέςεο θαη θνηλσληθήο ππεπζπλφηεηαο.  

΢ηε ζεκεξηλή ηνπ κνξθή, ην Θέαηξν ζηελ εθπαίδεπζε θαη ε εθαξκνγή ηνπ ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην έρεη 

νξηζηεί κέζα απφ ηελ αλάγθε γηα ηε δεκηνπξγία ελφο «εμαλζξσπηζηηθνχ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο», κε 

ζαθείο παξαπνκπέο ζηνλ Vytotsky θαη ηνλ Freire, γεγνλφο ην νπνίν ππνδειψλεη ην παηδαγσγηθφ πιαίζην 

κέζα ζην νπνίν θηλείηαη ην Γξάκα ζήκεξα (Απδή- Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32). 

Αληίζεηα κε ηηο παξαπάλσ εμειίμεηο, ζηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα ε έληαμε ηεο Γξακαηηθήο ηέρλεο 

αξγεί λα επηηεπρζεί, ζπλαληά πνηθίια εκπφδηα θαη ζηελ αξρή εληνπίδεηαη κέζα απφ δχν θπξηαξρνχζεο 

κνξθέο. Ζ πξψηε αληηιακβάλεηαη ην ζέαηξν σο δξακαηηθφ θείκελν, ην νπνίν ζηφρεπε ζηελ πξνζέγγηζε 

ηνπ ζεάηξνπ, κέζα απφ ηε θηινινγηθή αλάιπζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ (Γξακκαηάο, 2015, 39-41). Ζ 

δεχηεξε κνξθή, απνζθνπεί ζηελ αλάπηπμε κηαο ζεαηξηθήο παξάζηαζεο, κε ηνπο καζεηέο σο εζνπνηνχο 

θαη ηνπο θαζεγεηέο ζε ξφιν ζθελνζέηε.  

΢ε αληίζεζε ινηπφλ κε ηηο παξαπάλσ παξσρεκέλεο αληηιήςεηο γηα ην ζέαηξν ζηελ εθπαίδεπζε, νη νπνίεο 

εκθαλίδνληαη άηαθηα θαη απνζπαζκαηηθά ζηελ ηζηνξία ηεο ειιεληθήο εθπαίδεπζεο, ε εηζαγσγή ηνπ 

ζεάηξνπ ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα, έρεη ηειείσο δηαθνξεηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ. 

Δπηρεηξεί ινηπφλ, κέζα απφ απιέο θαη ζχλζεηεο εθδνρέο ηνπ ζεάηξνπ, απηφλνκεο ή ζπλδπαζηηθά 

αλαπηπζζφκελεο, λα αληαπνθξηζεί ζηηο ζχγρξνλεο αλάγθεο ησλ παηδηψλ, ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο 

αιιά θαη ηεο θνηλσλίαο (Γξακκαηάο, 2015, 39-41).  

Έηζη ινηπφλ, παξά ηηο πνιπάξηζκεο θαη εηεξφθιεηεο πξνζπάζεηεο νξηζκνχ ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ 

εθπαίδεπζε, νη εηδηθνί έρνπλ θαηαιήμεη ζηε ζρεηηθφηεηα θαη ηε ξεπζηφηεηα αιιά θαη ηε δπλαηφηεηα ηνπ 

ζπλερνχο κεηαζρεκαηηζκνχ ηνπ φξνπ, βάζεη ησλ κεηαβιεηψλ ηνπ φπσο ην ειηθηαθφ, ην γλσζηηθφ θαη ην 

ςπρνθνηλσληθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ, ηνλ εθπαηδεπηηθφ- εκςπρσηή αιιά θαη ηηο γεληθέο θαη επηκέξνπο 

ζπλζήθεο. Μέζα απφ θάζε κνξθή θαη εθδνρή ηεο δηαπηζηψλεηαη θαη επηβεβαηψλεηαη ην εχξνο ηεο. Παξά 

φκσο ηηο επηκέξνπο δηαθνξνπνηήζεηο, ν ζηφρνο ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε, παξακέλεη 

ακεηάβιεηνο θαη είλαη ε εκβάζπλζε ζε θνηλσληθά, εζηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά δεηήκαηα, κέζα απφ 

καζεηνθεληξηθή ζθνπηά (Άιθεζηηο, 2008, 217-221 & Απδή- Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32).  

Πεξηιεπηηθά, νη ζπλεζέζηεξεο κνξθέο εκθάληζεο ηνπ ζεάηξνπ ζηε ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα είλαη νη εμήο:  
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Θεαηξηθό παηρλίδη: Δθαξκφδεηαη απφ ηηο πξσηνζρνιηθέο ήδε ηάμεηο θαη ελδείθλπηαη γηα λα γλσξίζνπλ νη 

καζεηέο, ηνλ εαπηφ ηνπο, ην ζψκα ηνπο, ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη εληέιεη λα εμνηθεησζνχλ κε ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπο (Παπαδφπνπινο, 2004, 170).  Γεκηνπξγεί ζπλζήθεο απειεπζέξσζεο, ραξάο θαη 

επηθνηλσλίαο, πνπ παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα ζην παηδί λα παξέκβεη ζηνλ θφζκν ηνπ θαη λα απηελεξγήζεη, 

φπσο θαη ζην παηρλίδη ηνπ, δειαδή λα απνιακβάλεη κέζα απφ ηε ζχκβαζε ηνπ παηρληδηνχ ηελ αιιαγή ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο (΢έμηνπ, 1998, 19).  

 

Θεαηξηθόο απηνζρεδηαζκόο- παληνκίκα: Μέζα απφ απηή ηελ ηερληθή, ην παηδί εμνηθεηψλεηαη κε ην ξφιν 

θαη ηηο βαζηθέο αξρέο ηνπ Θεάηξνπ θαη ζπλεηδεηνπνηεί ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ (Γξακκαηάο, 2015, 41-56). 

Μπνξεί λα δνκεζεί αηνκηθά ή νκαδηθά, θαζψο βαζίδεηαη ζηελ απζφξκεηε απφθξηζε ζε λέεο θαη 

απξφζκελεο θαηαζηάζεηο θάησ απφ δεδνκέλεο ζπλζήθεο, ζε ζρέζε πάληα κε ην δπλακηθφ θαη ηα βηψκαηα 

ηνπ αηφκνπ ή ηεο νκάδαο (Άιθεζηηο, 2012b, 87 & Γθφβαο, 2003, 19-20). 

 

Γξακαηνπνίεζε: Δίλαη ε πιένλ θαηάιιειε ζεαηξηθή παηδαγσγηθή κέζνδνο, ιφγσ ηεο ακεζφηεηαο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο, ηεο επνπηηθφηεηαο, ηεο ζπκκεηνρηθφηεηαο αιιά θαη ηεο βησκαηηθφηεηάο ηεο 

(Γξακκαηάο, 2015, 41-56). Δλαιιαθηηθά, απνθαιείηαη θαη «ζθεληθφ δνθίκην» θαη ζπκβάιιεη ζηε 

δηαπαηδαγψγεζε κε θαηλνηφκν πξνζαλαηνιηζκφ, ζηε δεκηνπξγία δηαζεκαηηθψλ ελδηαθεξφλησλ θαη ζε 

πεηξακαηηθνχο ηξφπνπο κάζεζεο (Μνπδαηζάθηο, 2005, 411). Πεξηιακβάλεη ζεηξά αζθήζεσλ πνπ 

πξνεγνχληαη ηεο δηαδηθαζίαο ηεο δξακαηνπνίεζεο, κέζα απφ ηηο νπνίεο ηα παηδηά απνθηνχλ θαιχηεξε 

ζρέζε κε ην ζψκα ηνπο, κε ηνπο άιινπο θαη ηνλ εζσηεξηθφ ηνπο θφζκν (Άιθεζηηο, 2012b,  7-12). 

 

Δξγαζηήξην γξαθήο: Δίλαη απηνηειέο είδνο ζεαηξηθήο ηερληθήο, ην νπνίν φκσο απνηειεί θαη ην πξψην 

ζηάδην ηεο αλάπηπμεο ηεο δξακαηνπνίεζεο, θαζψο βαζίδεηαη θαηεμνρήλ ζηελ έλλνηα ηνπ δξακαηηθνχ 

θεηκέλνπ. Γηαθξίλεηαη ιφγσ ηεο πςειήο παηδαγσγηθήο ζθνπηκφηεηάο ηνπ, ε νπνία νθείιεηαη ζηε 

βησκαηηθή θαη παξαζηαηηθή θχζε απηήο ηεο ηερληθήο (Γξακκαηάο, 2004, 47).  

 

Θεαηξηθό αλαιόγην: Μέζα απφ απηήλ ηελ εθηθηή θαη επράξηζηε ζεαηξηθή ηερληθή, νη καζεηέο έξρνληαη 

ζε επαθή κε ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο ππνθξηηηθήο θαη ηεο αλάιεςεο ηνπ ξφινπ θαη αλαδεηθλχνπλ ηηο 

πξνζσπηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο. Δπεηδή δηαζέηεη έλα πινχζην αμηαθφ πεξηερφκελν θαη παηδαγσγηθέο 

παξακέηξνπο, κπνξεί λα απνηειέζεη απηφλνκε εληαζζφκελε ζε θάπνην κάζεκα, ή αθφκα θαη λα 

παξνπζηαζηεί απηνηειψο ζε θνηλφ (Γξακκαηάο, 2004, 51).  

 

Θεαηξηθό δξώκελν (ράπεληλγθ): Ζ παξνχζα δξαζηεξηφηεηα έρεη παηδαγσγηθφ, θνηλσληθφ, θαιιηηερληθφ 
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θαη ςπραγσγηθφ ξφιν γηα ηνπο καζεηέο, δεδνκέλνπ φηη ε έκθαζε δίλεηαη ζην ζρνιηαζκφ θαη ηελ θξηηηθή 

ηεο θαζεκεξηλφηεηαο  (Γξακκαηάο, 2004, 52-53 & 2015, 41-56). 

 

΢θεηο: Δίλαη έλα πξνζηάδην ζεαηξηθήο παξάζηαζεο θαη δεκηνπξγίαο, ην νπνίν ζπγθεληξψλεη πιεζψξα 

απφ ηηο παηδαγσγηθέο θαη αηζζεηηθέο αξεηέο ηεο ζεαηξηθήο παξάζηαζεο (Γξακκαηάο, 2015, 41-56). 

 

Θεαηξηθή παξάζηαζε: Απνηειεί ηελ πςειφηεξε κνξθή θαιιηηερληθήο δεκηνπξγίαο, κε παηδαγσγηθφ 

ζθνπφ θαη ηελ πιήξε δπλαηφηεηα γηα έθθξαζε ησλ καζεηψλ. ΢πρλά πξνθχπηεη σο απφξξνηα ζπλδπαζκνχ 

νξηζκέλσλ απφ ηηο ηερληθέο, νη νπνίεο αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ (Γξακκαηάο, 2015, 41-56).  

 

   3.2 ΢ηόρνη ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε 

Ζ κάζεζε, ηελ νπνία κπνξνχλ λα απνθηήζνπλ ηα παηδηά κέζα απφ ηε δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε 

είλαη επξεία θαη εθηεηακέλε. Οδεγεί ζηε γλσζηηθή, θνηλσληθή, ζπλαηζζεκαηηθή θαη εζηθή κάζεζε 

αλαθνξηθά κε ζέκαηα πνπ πξνβιεκαηίδνπλ ηνπο αλζξψπνπο (Carrol, 1988, 13-20, Απδή- Υαηδεγεσξγίνπ, 

2007, 21-32). ΢πκβάιιεη ζηε ζεκειίσζε ηεο πξνζσπηθήο, πνιηηηζκηθήο θαη παγθφζκηαο αλζξψπηλεο 

γλψζεο, νδεγεί ζε κηα λέα ζεψξεζε ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη θηλείηαη κε ζηφρν ηε κειέηε ηεο 

αλζξσπφηεηαο (Davis & Lawrence, 1986, 5-10). Ζ δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε κπνξεί λα 

απνηειέζεη έλα ζεκαληηθφ κέζν γηα ηε δηαζεκαηηθή θαη δηαπνιηηηζκηθή πξνζέγγηζε ηεο γλψζεο, ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο θνηλσληθήο ζπλείδεζεο θαη ηεο αηζζεηηθήο εκπεηξίαο, θαη ηελ αλάπηπμε ηεο ζηνραζηηθήο 

θαη δεκηνπξγηθήο κάζεζεο (Παπαδφπνπινο, 2004, 24-30). Γελ είλαη ηπραίν άιισζηε φηη έρεη εληαρζεί ζην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα ησλ ζρνιείσλ πνιιψλ ρσξψλ, εδψ θαη πνιιά ρξφληα. 

Δπηπξνζζέησο, ε δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο κεζνδνινγία ζε φια ηα 

γλσζηηθά αληηθείκελα ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη λα εμππεξεηήζεη ηνπο ζηφρνπο πνπ ζα ζέζνπλ νη 

ελδηαθεξφκελνη, θηάλεη κφλν λα πξνεγεζεί έλαο επηδέμηνο ζρεδηαζκφο θαη ρεηξηζκφο γηα ηελ επίηεπμή ηνπ 

(Άιθεζηηο, 2008, 221-231). 

Ό, ηη ινηπφλ ζρεηίδεηαη κε ηε δσή, ηελ θνπιηνχξα, ηε γιψζζα, ηηο γλψζεηο, ηηο αληηιήςεηο, ηηο 

πεπνηζήζεηο, ηα γεγνλφηα, ηνλ θφζκν, ηα ζπλαηζζήκαηα, ηηο ζπκπεξηθνξέο θαη ηηο επηπηψζεηο κπνξεί λα 

αλαπαξαζηαζεί ή λα νδεγήζεη ζε λέα δξψκελα, δεκηνπξγίεο ησλ παηδηψλ, ζπκβάιινληαο ζε κηα ζχλζεηε 

κάζεζε πνπ αθνξά θπξίσο ηνλ θνηλσληθφ-ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα (Άιθεζηηο, 2008, 221-231). 

Με ηε δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε ην παηδί εμεξεπλά θαη εκβαζχλεη ζηε ζρέζε ηνπ κε ηνπο άιινπο 

– ηφζν ζε πξαγκαηηθφ φζν θαη ζε ζπκβνιηθφ επίπεδν- κέζσ ησλ αλαξίζκεησλ ππνζεηηθψλ ξφισλ θαη 

ζηάζεσλ πνπ ππνδχεηαη. Μέζσ απηψλ, εμεηάδεη ηηο ηδέεο θαη ηηο ζηάζεηο ηνπ, θαη έηζη κπνξεί λα 

απνθηήζεη εκπηζηνζχλε ζηνλ εαπηφ ηνπ θαη λα επηθνηλσλεί κε ηνπο άιινπο (Bolton, 1998). ΢πγρξφλσο, 

δνθηκάδεη ηηο ηδέεο θαη ηηο απφςεηο ησλ άιισλ ζηελ πξάμε θαη έηζη κπνξεί λα εξκελεχεη κε δηαθνξεηηθνχο 
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ηξφπνπο ηνλ θφζκν (McGregor, Tate & Robinson, 1977, 20-28). H δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε 

ζπκβάιιεη ζηελ πξνεηνηκαζία ησλ παηδηψλ γηα ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ θνηλσλία, ηα εθνδηάδεη 

κε δεμηφηεηεο δσήο θαη ηα βνεζά λα ρεηξηζηνχλ, λα επεμεξγαζηνχλ θαη λα εκβαζχλνπλ ζε λέα ζέκαηα, 

φπσο ε θνηλσληθή πνιηηηθή, ε νηθνλνκία θαη ε αλάπηπμε, ηα κέζα καδηθήο επηθνηλσλίαο, ε αγσγή πγείαο, 

ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ε εθπαίδεπζε γηα ηνπο πνιίηεο, ε ζεμνπαιηθή δηαπαηδαγψγεζε, ε αγσγή 

γηα ηελ αγάπε, ηελ εηξήλε, ηελ παξάδνζε, ηελ παγθνζκηνπνίεζε θ.α.  

΢ε κηα απφπεηξα λα νξηζηνχλ κε ζαθήλεηα, νη ηνκείο, νη νπνίνη επεξεάδνληαη ζεηηθά απφ ηελ εηζαγσγή ηεο 

δξακαηηθήο  ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε, ζα κπνξνχζαλ λα αλαθεξζνχλ ηα εμήο:   

 

1. Γισζζηθή αλάπηπμε 

Ζ δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε ζπκβάιιεη ζηε γισζζηθή αλάπηπμε (Warren, 2000, 18-22) θαη ηελ 

εθθξαζηηθή ηθαλφηεηα (Γξακκαηάο, 2004, 54) θαζψο απνηειεί έλα δσληαλφ επηθνηλσληαθφ ζχζηεκα κε 

ζηνηρεία παξαζηαηηθφηεηαο θαη επνπηηθφηεηαο, πνπ ην θαζηζηνχλ ην πιένλ ηθαλφ κέζν γηα λα κεηαδψζεη 

παηδαγσγηθά κελχκαηα θαη αμίεο (Γξακκαηάο, 2015, 34). Πην ζπγθεθξηκέλα, θαηά ηε δηαδηθαζία 

αλάπηπμεο ζεαηξηθψλ ηερληθψλ ππάξρεη θαζνιηθή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ, αδηαθξίησο, ρσξίο λα 

ιακβάλεηαη ππφςηλ ην αθαδεκαηθφ ηνπο πξνθίι (Σζηάξαο, 2001, 70).  Όηαλ ηα παηδηά ζπδεηνχλ, 

αληαιιάζζνπλ απφςεηο, δηεθδηθνχλ θαη ππνδχνληαη ξφινπο, ε γιψζζα δσληαλεχεη θαη γίλεηαη έλα κε ην 

ζψκα θαη ηε ζθέςε ηνπο (Γξακκαηάο, 2014, 23). Παξάιιεια, κέζσ ηεο γιψζζαο δεκηνπξγνχλ ηζηνξίεο 

θαη ζπλζέηνπλ νηθεία θαη αλνίθεηα πεξηβάιινληα, αθνπγθξάδνληαη ηνπο παικνχο άιισλ επνρψλ θαη 

ηφπσλ, πξαγκαηηθψλ, θαληαζηηθψλ ή κπζηθψλ (Αλαγλσζηφπνπινο, 1999, 38-40), ή αλαζπλζέηνπλ έλα 

δηθφ ηνπο θφζκν πνπ ζηεξίδεηαη ζηηο εκπεηξίεο ηνπο. Όιεο απηέο νη δηεξγαζίεο βαζίδνληαη ζηελ αλζξψπηλε 

επηλφεζε, ηε γιψζζα. Σα ζχκβνια, ηα πξνζσπηθά, ζπιινγηθά, παλαλζξψπηλα,  θαζνξίδνπλ ηελ 

αλζξψπηλε δσή. Με ην παηρλίδη θαη ηε δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε,  ν άλζξσπνο κηκείηαη θαη δίλεη 

ππφζηαζε ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα δεκηνπξγήζεη ηέηνηα ζχκβνια, κηα ελέξγεηα πνπ αληαλαθιά ηελ 

αηνκηθή θαη ηελ νκαδηθή εκπεηξία. Έηζη, νη καζεηέο αλαπηχζζνπλ ηθαλφηεηεο, κεραληζκνχο θαη 

πλεπκαηηθέο δεμηφηεηεο, νη νπνίεο νδεγνχλ ζηελ νινθιεξσκέλε αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο 

(Γξακκαηάο, 2015, 31-33) θαη ηειηθψο ζηε ιεθηηθή θαη κε- ιεθηηθή επηθνηλσλία, κε γλψκνλα ηελ 

επίηεπμε θνηλψλ ζηφρσλ (Παπαδφπνπινο, 2010, 70).  

 

2. Γεκηνπξγηθφηεηα 

Ζ δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε ζπκβάιιεη ζηελ θηλεηνπνίεζε ηεο θαληαζίαο θαη ησλ δεκηνπξγηθψλ 

ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνχ, πνπ ηνπ επηηξέπνπλ λα ζπλζέηεη κχζνπο, εηθφλεο, ζρέζεηο, θηλήζεηο θαη ήρνπο, 

αλάινγα κε ηηο δπλακηθέο θαη ηηο δεμηφηεηέο ηνπ (Μπαθνληθφια, 2002,12). Σα παηδηά γίλνληαη 

δεκηνπξγηθά γηαηί ηνπο παξέρεηαη έλαο ζεκαληηθφο θαη ζπνπδαίνο ρψξνο, κέζα ζηνλ νπνίν κπνξνχλ λα 
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αλαπηχμνπλ ηε θαληαζία ηνπο θαη λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηε ζέζε ηνπο ζηελ νκάδα θαη θαη’ επέθηαζε 

ζηελ θνηλσλία. Σν δξάκα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ελδπλακψλεη ηε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ θξηηηθή 

ηθαλφηεηα γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ αιιαγψλ ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηε ζπλεηζθνξά ηνπ ζε απηέο. Ζ 

ζπιινγηθή δνπιεηά, πνπ ραξαθηεξίδεη ηε δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε, εληζρχεη ζην παηδί ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο, ην πλεχκα ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο ζπιινγηθφηεηαο, ην 

αίζζεκα επζχλεο ηνπ σο κέινπο ηεο νκάδαο αιιά θαη σο ππεχζπλνπ γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ θφζκνπ, 

αλεμάξηεηα απφ θαηαγσγή, γιψζζα θαη εζληθφηεηα (Άιθεζηηο, 2008, 221-231). 

 

3. Γηαζεκαηηθφηεηα 

Οη εμειίμεηο ζηνλ ζχγρξνλν θφζκν θαη ζπλεθδνρηθά ζηελ εθπαίδεπζε επηβάιινπλ ηελ πηνζέηεζε κίαο 

δηαζεκαηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο θαη κηαο ζθαηξηθήο ζεψξεζεο ησλ ζχγρξνλσλ θνηλσληθψλ 

δεηεκάησλ (Γξακκαηάο, 2004, 59-60). Σν ζέαηξν θαη νη αληίζηνηρεο ηερληθέο πνπ εθαξκφδνληαη ζηελ 

εθπαίδεπζε, κπνξνχλ λα ζπλεηζθέξνπλ θαζνξηζηηθά ζηελ θαηεχζπλζε απηή, δηδάζθνληαο ζηα παηδηά ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν πξέπεη λα πξνζεγγίδνπλ ηε γλψζε πνιπδηάζηαηα θαη πνηθηιφηξνπα. Καηά απηφλ ηνλ 

ηξφπν, ν καζεηήο θαηαθέξλεη λα απνθηήζεη κηα ηαπηφρξνλε ηζηνξηθή θαη θνηλσληθή γλψζε, κηα 

ινγνηερληθή θαη αηζζεηηθή αληίιεςε, κηα ζπλζεηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ ζέκαηνο πνπ ζπκβάιιεη ζηελ 

νιφπιεπξε θαη πνιππξηζκαηηθή κάζεζε (Γξακκαηάο, 2004, 59-60).  

 

4. Αηζζεηηθή απφιαπζε 

Ζ εηζαγσγή ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε ζπκβάιιεη ζηελ θαιιηέξγεηα πξνζσπηθψλ 

θαιιηηερληθψλ θαη αηζζεηηθψλ δεμηνηήησλ ηνπ αηφκνπ (Γξακκαηάο, 2015, 31-33). Ζ δηαθνξά ηεο κε 

άιιεο κνξθέο ηέρλεο, είλαη φηη απηή ζπλδέεηαη άκεζα κε εκπεηξίεο πνπ δελ αθνξνχλ ζηνλ πξαγκαηηθφ 

θφζκν θαη ζηνρεχνπλ φρη κφλν ζηελ θαηαλφεζε ελφο πεξηερνκέλνπ ή κηαο έλλνηαο, αιιά θπξίσο ζηελ 

πξφθιεζε ζπλαηζζεκάησλ (Άιθεζηηο, 2008, 221-231). Οη καζεηέο δειαδή  κέζσ ηνπ δξάκαηνο φηαλ 

πξνζεγγίδνπλ ζέκαηα, φπσο γηα παξάδεηγκα ηελ εηξήλε ή ηε δηαπνιηηηζκηθή εθπαίδεπζε, αλαπηχζζνπλ, 

εθηφο ησλ άιισλ, αηζζεηηθή θαηαλφεζε γηα ην δηθφ ηνπο πνιηηηζκφ θαη ηνλ πνιηηηζκφ ησλ άιισλ, πνπ 

απνθηά λφεκα κέζσ ηεο ηέρλεο, θαη καζαίλνπλ λα εθηηκνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη λα εμεξεπλνχλ ηελ 

πνηθηιία ησλ αλζξψπηλσλ ζπλαηζζεκάησλ, πξάγκα πνπ ηνπο ελζαξξχλεη λα ζπλαηζζάλνληαη άιινπο, ηηο 

έγλνηεο ηνπο θαη ηα πξνβιήκαηά ηνπο φηαλ βξίζθνληαη ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο (Γξακκαηάο, 2004, 57). 

Καζψο ινηπφλ, απμάλεηαη ε εκπηζηνζχλε ζηνλ εαπηφ ηνπο, καζαίλνπλ πψο λα δηακνξθψλνπλ θαη λα 

ειέγρνπλ ην πιηθφ ηνπο θαη απνθηνχλ δεμηφηεηεο ιεθηηθήο θαη κε ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο. Μαζαίλνπλ λα 

ζέβνληαη ηνπο άιινπο θαη φηαλ ρξεηάδεηαη λα εμαξηεζνχλ απφ άιινπο, καζαίλνπλ λα εθηηκνχλ αμίεο θαη 

ζηάζεηο θαη λα δηεξσηψληαη γηα απηέο ηνπ δηθνχ ηνπο πνιηηηζκνχ θαη ησλ άιισλ, κε κε επηθξηηηθφ θίλεηξν 

(Άιθεζηηο, 2008, 221-231).  
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5. Φπρηθή ηζνξξνπία 

Ζ δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ ςπρνινγηθή θαη ζσκαηηθή απειεπζέξσζε 

ηνπ παηδηνχ θαη λα ην βνεζήζεη λα αλαπηχμεη αλζεθηηθφηεηα ζε επηδήκηεο θαηαζηάζεηο πνπ πξνέξρνληαη 

απφ ην πεξηβάιινλ ηνπ (Μπαθνληθφια, 2002, 9). Με ηνλ φξν αλζεθηηθφηεηα (resilience), φπσο νξίδνπλ νη 

Masten & Gewirtz (2008, 22-43), γίλεηαη αλαθνξά ζε κηα δπλακηθή δηαδηθαζία πνπ ππνδειψλεη ηε ζεηηθή 

πξνζαξκνγή ή ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα δηαηεξήζεη ή λα αλαθηήζεη ηελ ςπρηθή ηνπ πγεία κέζα ζε 

πιαίζηα πξνθιήζεσλ ή αληίμνσλ ζπλζεθψλ. Παξά ινηπφλ ηηο φπνηεο ελδερφκελεο αληηθεηκεληθέο 

δπζθνιίεο ηνπ πεξίγπξνπ, ππάξρεη κηα δπλακηθή αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ έκθπησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ηνπ παηδηνχ θαη εμσηεξηθψλ ππνζηεξηθηηθψλ δπλάκεσλ φπσο, ε νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν, νη νπνίεο 

κπνξνχλ λα απνκνλψζνπλ ηηο επηδξάζεηο ησλ δπζκελψλ ζπλζεθψλ ζην άηνκν. Έηζη, ελ πξνθεηκέλσ, κέζα 

απφ ην κεραληζκφ ηνπ ζρνιείνπ, θαη ηελ εθαξκνγή ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε, ηα παηδηά 

αλαθαιχπηνπλ πηπρέο ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο θαη ςπρηθέο αλάγθεο πνπ νχηε θαλ γλψξηδαλ κέρξη εθείλε 

ηε ζηηγκή. Δμάιινπ, αληίζηνηρεο έξεπλεο επηβεβαηψλνπλ ηε ζεηηθή επίδξαζε ησλ ζεαηξηθψλ ηερληθψλ 

ζηελ απηνπεπνίζεζε ηνπ αηφκνπ θαη ηελ απηνεηθφλα ζπλεζηαικέλσλ ή αθφκα θαη πεξηζσξηνπνηεκέλσλ 

καζεηψλ (Σζηάξαο, 2001, 69). Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί, κε απηέο ηηο ζεαηξηθέο δξαζηεξηφηεηεο παξέρεηαη 

ειεπζεξία ρξήζεο θαη κνξθνπνίεζεο ησλ λέσλ δεδνκέλσλ ηεο γλψζεο θαη ηεο δσήο, ζχκθσλα κε ηηο 

βαζχηεξεο θαη εζσηεξηθέο αλάγθεο ηνπ θαζελφο (Μπαθαληθφια, 2002,10). Με ηνλ ηξφπν απηφλ, ε 

δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε ζπκβάιιεη ηφζν ζηελ εθηφλσζε φζν θαη ζηελ πξνζσπηθή αλάιπζε θαη 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ εαπηνχ καο θαη ησλ άιισλ (Παπαδφπνπινο, 2010, 70).   

 

6. Κνηλσληθφ- ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε 

Δίλαη δεδνκέλν φηη ε επηηπρήο ζπλαηζζεκαηηθή νινθιήξσζε θαη ηζνξξνπία ηνπ θάζε καζεηή φπσο θαη ε 

θνηλσληθή ηνπ έληαμε θαη απνδνρή, απνηεινχλ πξσηεχνληα ζηφρν γηα ηνπο θνξείο ηδίσο ηεο 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. ΢ε έλα πξψην επίπεδν ινηπφλ, ε εθαξκνγή ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ 

εθπαίδεπζε ζηνρεχεη ζηελ απφθηεζε ησλ απαξαίηεησλ δεμηνηήησλ γηα ηελ νξζή ρξήζε ηνπ γξαπηνχ θαη 

ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ κε ζθνπφ ηελ εμσηεξίθεπζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ. Μέζα ινηπφλ απφ ηελ 

θαηάθηεζε απηψλ ησλ βαζηθψλ ηθαλνηήησλ, ην παηδί νδεγείηαη ζηνλ απψηεξν ζθνπφ, πνπ είλαη ε 

αλάπηπμε αλψηεξσλ λνεηηθψλ δεμηνηήησλ θαη ιεηηνπξγηψλ φπσο: θξίζεσλ, ζπγθξίζεσλ, αθεξεκέλσλ 

εηξκψλ, ελλνηψλ, φξσλ θ.α. (Γξακκαηάο, 2015, 31-33 & 2004, 58). 

Γεδνκέλνπ ινηπφλ, φηη ε ηέρλε βαζίδεηαη ζηε ζπλαηζζεκαηηθή πιεπξά ηεο αλζξψπηλεο θχζεο, ηα 

ζπλαηζζήκαηα θηλεηνπνηνχλ ηνπο καζεηέο, εμάπηνπλ ηε θαληαζία ηνπο θαη ηνπο βνεζνχλ λα κάζνπλ. Ζ 

πιεξνθνξία γίλεηαη γλψζε πνπ ζπλδπάδεηαη κε ηα ζπλαηζζήκαηα κέζσ ηεο εκπεηξίαο. Έηζη ινηπφλ, ε 

δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε δεκηνπξγεί ζπλδέζεηο αλάκεζα ζην γλσζηηθφ θαη ην ζπλαηζζεκαηηθφ 
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πεδίν (Best, 1990, 9-13).  

Χο κέιε κηαο θνηλσληθήο νκάδαο, ηα παηδηά κέζσ ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε, 

αιιειεπηδξνχλ ζθφπηκα ή φρη, πξνθαινχλ, πξνηείλνπλ, ηξνπνπνηνχλ ζεσξήζεηο δσήο θαη γεληθά ζέηνπλ 

λένπο ηξφπνπο, ηνπο νπνίνπο κέζσ ηεο δηαπξαγκάηεπζεο, ηεο ζπδήηεζεο θαη ηνπ αλαζηνραζκνχ, 

θαηαλννχλ, ζρνιηάδνπλ θαη θξίλνπλ. Έηζη δηακνξθψλεηαη θαη θαηαθηάηαη ε αίζζεζε ηεο πξνζσπηθήο θαη 

νκαδηθήο ζπλείδεζεο θαη επηηειείηαη πιήξσο ε δηαδηθαζία ηεο θνηλσληθνπνίεζήο ηνπο (Μνπδαηζάθηο, 

1994, 67-71). Σν ζεκείν απηφ είλαη ζεκαληηθφ, θαζψο απνηειεί ηε βάζε γηα ηε δπλακηθή εμεχξεζε ή 

δεκηνπξγία κίαο λέαο ηαπηφηεηαο θαη ζπλεπψο κίαο λέαο πξαγκαηηθφηεηαο. Δξεπλεηηθά επηβεβαηψλεηαη 

επίζεο ν ηζρπξηζκφο γηα ηε ζεηηθή επίδξαζε ησλ ζεαηξηθψλ ηερληθψλ ζηελ πξφιεςε αιιά θαη ζηε κείσζε 

αηζζεκάησλ θαη πεξηζηαηηθψλ αληηπαιφηεηαο κεηαμχ καζεηψλ αληίζεηνπ θχινπ. Αληίζεηα κάιηζηα, νη 

καζεηέο εμνηθεηψλνληαη κεηαμχ ηνπο θαη κέζα απφ ην νκαδηθφ θιίκα, πξνζεγγίδνληαη θαη αιιειεπηδξνχλ 

θαηαξξίπηνληαο νπνηνδήπνηε ςίγκα έκθπινπ ζηεξεφηππνπ (Σζηάξαο, 2001, 71).  

Ζ εθαξκνγή ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε θαιιηεξγεί ηελ ελζπλαίζζεζε πνπ είλαη απαξαίηεηε 

επηθνηλσληαθή δεμηφηεηα γηα ηε γφληκε ζπλχπαξμε ησλ καζεηψλ (Γθφβαξεο, 2002, 30-31). Πην 

ζπγθεθξηκέλα, κε ηνλ φξν ελζπλαίζζεζε, γίλεηαη αλαθνξά ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα ηαπηίδεηαη 

ζπλαηζζεκαηηθά κε ηνπο άιινπο. Σα παηδηά αζθνχληαη ζην λα ζπκπάζρνπλ κε «παξάμελνπο» αλζξψπνπο 

θαη ηα παζήκαηά ηνπο, αθνχ είλαη ζε ζέζε λα αληηιεθζνχλ πψο ζα κπνξνχζαλ λα είλαη αλ ήηαλ 

δηαθνξεηηθνί, θαη έηζη λα αλαθαιχςνπλ θαη λα εμνηθεησζνχλ κε φξνπο φπσο ε δηαθνξεηηθφηεηα θαη ε 

κνλαδηθφηεηα.  

Δκθαλίδεηαη ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία, φηαλ ην παηδί αξρίδεη λα ππνδχεηαη ξφινπο, άξα αληαπνθξίλεηαη 

πεξηζζφηεξν ζηηο εθδειψζεηο ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ άιισλ, δεμηφηεηεο πνπ εληζρχνληαη κε ηελ 

εηζαγσγή ηεο δξακαηηθή ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε. Απνηειεί έλα ζεκαληηθφ πξνηέξεκα, θαζψο 

πξνυπνζέηεη ηελ αιηξνπηζηηθή ζπκπεξηθνξά θαη ζπκβάιιεη ζηελ νκαιή θνηλσληθή ελζσκάησζε. 

Κιείλνληαο, ζχκθσλα κε ηνλ Neelands (2004,6-12), πέξα απφ ηα βαζηθά νθέιε πνπ απνθηνχλ ηα παηδηά 

κέζα απφ ηελ εηζαγσγή ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε, φπσο αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, ηνπο 

δίλεηαη έλα αθφκα βαζηθφ εθφδην, ην νπνίν είλαη ε δπλαηφηεηα λα νλεηξεπηνχλ ηνλ θφζκν πνπ αιιάδεη θαη 

λα ζθεθηνχλ δηαθνξεηηθά γηα απηφλ, βιέπνληάο ηνλ θαη βηψλνληάο ηνλ απφ κηα άιιε νπηηθή, κε 

πεξηζζφηεξεο επηινγέο θαη ελαιιαθηηθέο.  

 

   3.3 Γξακαηηθή Σέρλε ζηελ Δθπαίδεπζε θαη Αλαιπηηθό Πξόγξακκα  

Σν ζέαηξν, φπσο θαη ην παηρλίδη ζπλδέεηαη κε ηελ αλάγθε ηνπ αλζξψπνπ θαη εηδηθφηεξα ηνπ παηδηνχ λα 

εθθξαζηεί δεκηνπξγηθά απέλαληη ζηνλ θφζκν θαη ηελ πξαγκαηηθφηεηα, κέζα απφ κηα ζπκβνιηθή γιψζζα, 
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γη’ απηφ θξίλεηαη θαη αλαγθαία ε εηζαγσγή ηνπ ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα (Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, 

2018), φπσο κάιηζηα πξνθχπηεη θαη απφ ηα αληίζηνηρα πνξίζκαηα ησλ επηζηεκψλ ηεο  ςπρνινγίαο, ηεο 

παηδαγσγηθήο θαη ησλ θνηλσληθψλ θαη αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ επξχηεξα (Παπαδφπνπινο, 2010, 91). 

Έηζη ινηπφλ, ε «δηα ηνπ ζεάηξνπ παίδεπζε», εμππεξεηεί πνιινχο δηδαθηηθνχο ζηφρνπο θαη απνηειεί 

δεηνχκελν γηα ην ζχγρξνλν εθπαηδεπηηθφ (Γξακκαηάο, 2015, 264). Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, 

δεδνκέλεο ηεο  αλαγθαηφηεηαο γηα αλαλέσζε ησλ παξσρεκέλσλ θαη αηεθκεξίσησλ δηδαθηηθψλ κεζφδσλ 

ηνπ παξειζφληνο, αλαδείρζεθε ε δξακαηηθή ηέρλε, σο ε πιένλ θαηάιιειε δηδαθηηθή κεζνδνινγία ζην 

πιαίζην ηνπ αλαλεσκέλνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο (Άιθεζηηο, 2008, 221-231). Δμάιινπ, ε εθαξκνγή 

ζεαηξηθψλ πξαθηηθψλ ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ δηαζέηεη αξεηέο θαη γλσξίζκαηα πνπ ην θαζηζηνχλ 

ζεκαληηθφηαην θνξέα αγσγήο θαη παηδείαο (Γξακκαηάο, 2015, 275). 

Σν ζέαηξν θαη ε παξνπζία ηνπ ζην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα έρεη πεξάζεη κέζα απφ δηάθνξεο 

κνξθέο ππφζηαζεο θαη εθαξκνγήο. Γηα πνιιά ρξφληα, επηθξαηεί κηα έληνλε δπζπηζηία ζρεηηθά κε ηα 

ελδερφκελα γλσζηηθά νθέιε πνπ κπνξεί λα παξέρεη ζηνπο καζεηέο θαη δελ είλαη απνδεθηή θαζνιηθά, έηζη 

ψζηε λα εηζαρζεί ζηα επίζεκα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ησλ δηάθνξσλ βαζκίδσλ ηεο εθπαίδεπζεο 

(Σζηάξαο, 2014, 24). Σα ηειεπηαία ρξφληα, έρεη δηακνξθσζεί κηα λέα πξαγκαηηθφηεηα, ε νπνία νξίδεη ηελ 

ελζσκάησζε ηνπ ζεάηξνπ ζην πξφγξακκα δηδαζθαιίαο ησλ καζεκάησλ ηεο πξσηνβάζκηαο, κέζα απφ κηα 

ζεαηξνινγηθή αληηκεηψπηζε, ε νπνία ζα ιακβάλεη ππφςε φιεο ηηο δηαζηάζεηο ηνπ ζεαηξηθνχ θαηλνκέλνπ 

(Γξακκαηάο, 2015, 21). Απηή είλαη ε ιεγφκελε δηδαθηηθή ηνπ ζεάηξνπ, έλα λέν επηζηεκνληθφ πεδίν πνπ 

θαιείηαη λα ζπλδπάζεη επηηπρψο ηηο αξρέο ηεο γεληθήο δηδαθηηθήο θαη ηνπ ζεάηξνπ.  

 ΢ε κία ζχληνκε πξνζπάζεηα απνζαθήληζεο ησλ φξσλ, ε κελ δηδαθηηθή αθνξά ζηηο ζηνρεπκέλεο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζθνπφ λα επηηχρνπλ ηε κάζεζε, εμαζθαιίδνληαο ηελ ειεπζεξία θαη ηελ 

απηελέξγεηα ηνπ καζεηή.  Αληίζηνηρα, αλαθνξηθά κε ην ζέαηξν, νθείινπλ λα εηζαρζνχλ ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία, ζεκειηψδεηο φξνη, φπσο αξρηθά ε δσληαλή επηθνηλσλία, κεηαμχ φισλ ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε. ΢ε έλα ακέζσο επφκελν επίπεδν, θαζνξηζηηθή ζεσξείηαη ε ζπκβνιή ηνπ 

παηδαγσγηθνχ, ν νπνίνο θαιείηαη λα εγθαηαιείςεη ηνλ παξαδνζηαθφ ηνπ ξφιν θαη λα γίλεη εκςπρσηήο, 

ζπκπαίθηεο θαη ζπλδεκηνπξγφο ηεο λέαο ζεαηξηθήο πξαγκαηηθφηεηαο, σο απνηέιεζκα ζπιινγηθήο θαη 

ηζφηηκεο πνηνηηθά πξνζπάζεηαο (Σζηάξαο, 2001, 71), κέζα απφ ηε θσλεκηθή, κηκεηηθή θαη θηλεζηνινγηθή 

δηαθνξνπνίεζε ηεο παξνπζίαο ηνπ. Μέζα ινηπφλ απφ έλα ζχλνιν ζηνρεπκέλσλ δξάζεσλ, γίλεηαη ε 

πξνζέγγηζε ηνπ καζήκαηνο, κέζα απφ ζηνηρεία ζεαηξηθφηεηαο (Γξακκαηάο, 2015,31-33).  

Οη παξαπάλσ δηαηππψζεηο ζρεηηθά κε ηε ζεκαζία ηεο εηζαγσγήο ηεο δηδαθηηθήο ηνπ ζεάηξνπ ζην ηξέρνλ 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα επηβεβαηψλνληαη άξηζηα θαη ζηηο δηαηππψζεηο ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ 

(2018). Πην ζπγθεθξηκέλα, αλαθέξεηαη φηη «ζηο ζσολείο, ηο θέαηπο λειηοςπγεί παιδαγυγικά, υρ μέζον 
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έκθπαζηρ και γνώζηρ, επικοινυνίαρ και ενζςναίζθηζηρ. Καλλιεπγεί ηην πποθοπική γλώζζα, ηη γλώζζα ηος 

ζώμαηορ, ηη ζσέζη με ηο σώπο και ηα ανηικείμενα και ηην ππυηόηςπη ζςγγπαθή. Δνιζσύει ηην αηομική 

έκθπαζη, ενώ ζςμβάλλει καθοπιζηικά και ζηη δημιοςπγία ομαδικού πνεύμαηορ». 

 ΢αθψο, γηα ηελ θαιχηεξε κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε ηνπ δηδαθηηθνχ αληηθεηκέλνπ, ν εθπαηδεπηηθφο 

θαιείηαη λα αμηνπνηήζεη ζεαηξηθέο ηερληθέο θαη θψδηθεο θαηά ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία. Απηφ κπνξεί λα 

γίλεη κε ηε θσλεκηθή, κηκεηηθή θαη θηλεζηνινγηθή δηαθνξνπνίεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, ππεξηνλίδνληαο 

έηζη ηα ζεκαηλφκελα ηεο δηδαζθαιίαο θαη δίλνληαο επηπιένλ ζπγθηλεζηαθή θφξηηζε, φπνπ θξίλεη 

απαξαίηεην (Γξακκαηάο, 2015, 31-38). Σα παξαπάλσ νξίδνπλ θάζε πξνζπάζεηα πξνζέγγηζεο ηεο 

ιεγφκελεο «ζεαηξηθφηεηαο», ε νπνία κάιηζηα ζπρλά κεγεζχλεηαη θαη απηνλνκείηαη ζε ηδηαίηεξε κέζνδν 

δηδαζθαιίαο, γεγνλφο πνπ ελδείθλπηαη ζηηο ηάμεηο ηεο πξσηνβάζκηαο θπξίσο εθπαίδεπζεο. Πξφθεηηαη 

ινηπφλ γηα ηε δηαδηθαζία ηεο δξακαηνπνίεζεο θαη ησλ ηερληθψλ ηνπ Θεάηξνπ ζηελ Δθπαίδεπζε,  πνπ 

νπνία απνηεινχλ ζεκαληηθφ θαη ηδηαίηεξν θνκκάηη ηεο δηδαθηηθήο κεζνδνινγίαο γηα ηελ εηζαγσγή ηνπ 

ζεάηξνπ ζην ζρνιείν. 

Σα παξαπάλσ, θαζψο θαη ε εθαξκνγή ηνπο, εμαξηψληαη ζαθψο απφ ηε θχζε ηνπ εθάζηνηε καζήκαηνο. 

΢ηελ πιεηνλφηεηα βέβαηα ηα καζήκαηα, ζηηο δηαζηάζεηο θαη ηηο παξακέηξνπο ηνπο, κπνξνχλ άξηζηα λα 

θαιπθζνχλ κε ηνλ εκπινπηηζκφ ηεο δηδαζθαιίαο κε ζηνηρεία ηνπ ζεάηξνπ, επλνψληαο ηελ εμνηθείσζε ησλ 

δηδαζθφλησλ θαη ησλ δηδαζθφκελσλ κε ηηο ηερληθέο θαη ηηο έλλνηεο ηνπ ζεάηξνπ, επηθεληξψλνληαο ζην 

ζηφρν γηα απφθηεζε γλψζεο θαη παηδείαο (Γξακκαηάο, 2015, 87-89). Φπζηθά, γηα ηελ επίηεπμε απηνχ, 

ρξεηάδεηαη ν εθπαηδεπηηθφο λα βξίζθεηαη ζε επαγξχπλεζε έηζη ψζηε λα ζπλδπάδεη ζσζηά ηηο 

παξαδνζηαθέο ηερληθέο δηδαζθαιίαο κε ηδέεο πνπ απνξξένπλ απφ ηνλ θφζκν ηνπ ζεάηξνπ, ιακβάλνληαο 

ππφςε ηνπ βέβαηα ην ειηθηαθφ, καζεζηαθφ, θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ ηνπ 

(Άιθεζηηο, 2008, 222). 

΢ηε ζεκεξηλή εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα εμάιινπ, νη γεληθφηεξνη ζηφρνη πνπ νξίδνληαη βάζεη ησλ 

λφκσλ θαη ζπλεθδνρηθά ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ φισλ ησλ ηάμεσλ ηνπ δεκνηηθνχ, νξίδνληαο σο 

γεληθφ ζηφρν ηνπ ζρνιείνπ ηελ «απμονική και ιζόπποπη ανάπηςξη ηυν διανοηηικών και τςσοζυμαηικών 

δςνάμευν ηυν μαθηηών, ώζηε να έσοςν ηη δςναηόηηηα να εξελισθούν ζε ολοκληπυμένερ πποζυπικόηηηερ, 

μέζα από ηην καηανόηζη ηηρ δημοκπαηικήρ ηοςρ ζςνείδηζηρ και ηηρ ελεςθεπίαρ ηοςρ» (Παηδαγσγηθφ 

Ηλζηηηνχην, 2018). 

Γηα ηελ  πιεξέζηεξε επίηεπμε ησλ παξαπάλσ, έρεη πξνζηεζεί έλαο λένο παηδαγσγηθφο ζηφρνο, ν νπνίνο 

αθνξά ζηελ θαιιηέξγεηα θαη ζηελ αλάπηπμε ηνπ αηζζεηηθνχ ηνπο θξηηεξίνπ θαη ηελ επαηζζεηνπνίεζή 

ηνπο ζηελ ηέρλε θαη ηνλ πνιηηηζκφ.  

Δίλαη ινηπφλ επξέσο απνδεθηφ, φηη ε έληαμε ζεαηξηθψλ ηερληθψλ ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαηαξγεί ην 

κνλφδξνκν απφ ηελ έδξα ζηα ζξαλία θαη ελεξγνπνηεί ηελ απηελέξγεηα ηνπ καζεηή. Ζ πξνζσπηθή 

ζπκκεηνρή ζηελ επεμεξγαζία ηνπ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πξαθηηθή θαη 



32 
 

ζπλαηζζεκαηηθή εκπεηξία θαη κε ηελ ειεπζεξία ηεο θαιιηηερληθήο δηαδξνκήο, νδεγεί ζε κηα γφληκε 

κέζνδν πξφζιεςεο. Ο ελεξγεηηθφο ξφινο ηνπ καζεηή απνηειεί πιένλ αίηεκα θαη ζηφρν ηεο ειεχζεξεο θαη 

δεκνθξαηηθήο εθπαίδεπζεο (καζεηνθεληξηθή δηδαζθαιία) θαη ζε απηφ έξρεηαη λα ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ε 

ζεσξία ηεο δηδαθηηθήο ηνπ ζεάηξνπ, δηδάζθνληαο παλαλζξψπηλεο αμίεο ζηνπο καζεηέο, φπσο ην ζεβαζκφ, 

ηελ αιιειεγγχε θ.α. θαη εληζρχνληαο ηε βησκαηηθφηεηα, ηε δηαζεκαηηθφηεηα θαη ηε δηαπνιηηηζκηθφηεηα 

(Άιθεζηηο, 2008, 223). Κιείλνληαο, ε δηδαζθαιία κέζσ ζεαηξηθψλ ηερληθψλ, πξέπεη λα βαζίδεηαη ζηηο 

γεληθφηεξεο αξρέο θαη θξηηήξηα  πνπ δηέπνπλ ηε ζχγρξνλε εθπαίδεπζε θαη δηαρσξίδνληαη αλάινγα θαη κε 

ην ειηθηαθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ (Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, 2018). 

Δπηγξακκαηηθά, δεδνκέλνπ φηη νη ειηθηαθά κηθξφηεξνη καζεηέο εθθξάδνληαη πην απζφξκεηα θαη 

κεηαθέξνληαη επθνιφηεξα ζην ρψξν ηεο θαληαζίαο ρσξίο ηακπνχ θαη πξνθαηαιήςεηο (Σζηάξαο, 2001, 

73), ζηελ Α’ θαη Β’ δεκνηηθνχ, ε βάζε ηεο έληαμεο ησλ ζεαηξηθψλ ηερληθψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία δίλεηαη ζηελ ακεζφηεηα ηεο εκπεηξίαο θαη ηελ ειεπζεξία επηινγψλ έθθξαζεο. Ζ εμεξεχλεζε 

ηνπ ζψκαηνο κέζα ζην ξπζκφ θαη ηελ θίλεζε, νη νκαδηθέο αζθήζεηο θαη ν πξνθνξηθφο ιφγνο, απαξηίδνπλ 

έλα πξψην πιηθφ γηα απηφ ην ειηθηαθφ θαη καζεζηαθφ επίπεδν (Γξακκαηάο, 2014, 21). ΢ηε ζπλέρεηα, ζηελ 

Γ’ θαη Γ’ δεκνηηθνχ, αθνχ έρνπλ επηηεπρζεί νη ζηφρνη ησλ πξνεγνχκελσλ εηψλ, ην παηδί κπνξεί πιένλ λα 

ιεηηνπξγήζεη απνηειεζκαηηθά κέζα ζηελ νκάδα, νξηνζεηψληαο ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηνλ άιινλ 

(Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, 2018). Οη δξαζηεξηφηεηεο, ηφζν ζε αηνκηθφ, φζν θαη ζε νκαδηθφ επίπεδν, είλαη 

πην ζχλζεηεο θαη ελεξγά εληαγκέλεο ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο.  

Σέινο, ζηελ Δ’ θαη ΢Σ’ ηάμε, νη καζεηέο, έρνληαο θαιιηεξγήζεη ηα εθθξαζηηθά ηνπο κέζα, έρνπλ επξεία 

επαηζζεηνπνίεζε απφ πιεζψξα ζεαηξηθψλ ηερληθψλ θαη είλαη ζε ζέζε λα ιεηηνπξγήζνπλ ζε πην ειεχζεξα 

ζρνιηθά πεξηβάιινληα, δηαζεκαηηθά (Γξακκαηάο, 2015, 141-147). Δίλαη ηθαλνί λα αθνινπζήζνπλ πην 

πνιχπινθεο νδεγίεο, αληηιακβάλνληαη θαιχηεξα ην ρψξν θαη ην ρξφλν θαη κπνξνχλ λα θηάζνπλ 

επθνιφηεξα ζ’ έλα πνηνηηθά αλψηεξν απνηέιεζκα (Σζηάξαο, 2001, 73). Δίλαη ε πεξίνδνο πνπ πξέπεη 

ζπζηεκαηηθά λα δνκήζνπλ θαη λα αλαπηχμνπλ πνιχπιεπξα ηηο γλψζεηο πνπ πεξηζζφηεξα βησκαηηθά παξά 

ζεσξεηηθά έρνπλ απνθηήζεη γηα ην ζέαηξν (Γξακκαηάο, 2014, 22). 

Δπνκέλσο, ην παηδί, ζε θάζε ηάμε ηνπ δεκνηηθνχ, κέζα απφ ηηο δηαδηθαζίεο έθζεζήο ηνπ ζε ζεαηξηθέο 

ηερληθέο θαιιηεξγεί ηηο θπζηθέο, δηαλνεηηθέο θαη ςπρηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο (Άιθεζηηο, 2008, 223). Ο 

καζεηήο νδεγείηαη ζε πιήξε ςπρηθή ηζνξξνπία, απνθηά απηνγλσζία αιιά θαη επηθνηλσληαθή δχλακε. 

Μαζαίλεη ηνπο θαλφλεο ηεο ζπλχπαξμεο, ην δηάινγν θαη ηέινο, δηδάζθεηαη ηε δχλακε ησλ αληηζέζεσλ, 

ηελ εηεξφηεηα θαη ηελ πνιιαπιφηεηα. Σα παξαπάλσ παηδαγσγηθά νθέιε, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

θαιιηηερληθή αμία ηνπ ζεάηξνπ, νδεγνχλ ην καζεηή ζε κηα ζπλζεηηθή αληίιεςε ηνπ θφζκνπ, ελψ 

παξάιιεια θαηαθηά θαη ηελ θνηλσληθή ηνπ εηθφλα (Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, 2018).  

 

   3.4 Γξακαηηθή Σέρλε ζηελ Δθπαίδεπζε θαη Θεωξία ηεο Πνιιαπιήο  λνεκνζύλεο  
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Ο Gardner αθνχ δηαηχπσζε ηηο ηδέεο ηνπ ζε έλα ζεσξεηηθφ επίπεδν, ζεψξεζε αλαγθαίν λα ηηο εληάμεη θαη 

ζην πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ζηε δηδαθηηθή πξάμε. Γεδνκέλνπ φηη ε ζεσξία ηνπ 

ζηεξίρζεθε ζηνπο ζεκειηψδεηο φξνπο ηεο κνλαδηθφηεηαο θαη ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ηνπ θάζε αηφκνπ, 

θιήζεθε λα εθαξκφζεη ηε ζεσξία ηνπ θαη ππνζηήξημε πσο ν κνλαδηθφο ηξφπνο γηα λα ππνζηεξηρζεί θαη λα 

εμειηρζεί ην θάζε μερσξηζηφ πξνθίι ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία είλαη ε εηζαγσγή ηεο ηέρλεο, σο θχξηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ κεζνδνινγηθνχ εξγαιείνπ (Gardner, 1983, 47-49). Ζ ηέρλε ζα δψζεη ζην καζεηή ηε 

δπλαηφηεηα λα θαιιηεξγήζεη ζηελ πξάμε ηηο εγγελείο δεμηφηεηεο πνπ έρεη, νη νπνίεο κάιηζηα ζα ηνλ 

θαηαζηήζνπλ ηθαλφ λα κεηαβηβάζεη θάζε ζρνιηθή εκπεηξία ζε κία λέα πξνζσπηθή, γλσζηηθή ή θνηλσληθή 

εκπεηξία (Φαλνπξάθε, 2010, 107) θαη έηζη ζα επηηεπρζεί ε επηδησθφκελε «δξακαηηθή αλάπηπμε» θαη ε 

«κάζεζε ηνπ ππνθεηκέλνπ» (Παπαδφπνπινο, 2010, 91), ελ πξνθεηκέλσ ηνπ καζεηή. 

Φπζηθά, γηα ηελ νκαιή επίηεπμε απηψλ ησλ ζηφρσλ, αιιά θαη ηνλ επηηπρή ζπλδπαζκφ ηεο ζεσξίαο ηεο 

πνιιαπιήο λνεκνζχλεο θαη ηνπ ζεάηξνπ ζηε δηδαθηηθή πξάμε, πξέπεη λα εμαζθαιηζηνχλ δηάθνξα 

θξηηήξηα. Αξρηθά, νη ππεχζπλνη ηεο εθπαίδεπζεο ζα πξέπεη λα θαηαλνήζνπλ ζε βάζνο ηελ έλλνηα ηεο 

κνλαδηθφηεηαο, φηη δειαδή ε αληίιεςε, ε κλήκε θαη ε γλσζηηθή ιεηηνπξγία, δελ είλαη ηθαλφηεηεο ηζφηηκα 

αλεπηπγκέλεο ζε φια ηα άηνκα (Gardner, 1990, 6-10). Αληίζεηα, ν θαζέλαο έρεη ζπγθεθξηκέλε κνξθή 

αληίιεςεο, απνκλεκφλεπζεο θαη απφθηεζεο ηεο γλψζεο, επνκέλσο ζε θακία πεξίπησζε δε ζα έπξεπε λα 

θξίλνπκε θάηη ηέηνην a priori θαη θαζνιηθά (Gardner, 2006, 97-101).  

Βάζεη ησλ παξαπάλσ, αλαγθαίνο θξίλεηαη ν έγθαηξνο εληνπηζκφο ηνπ καζεζηαθνχ πξνθίι ηνπ θάζε 

καζεηή, γεγνλφο πνπ ζα πιεξνθνξεί ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, παξά ζα ηνπο πεξηνξίδεη. Έηζη ινηπφλ, 

νπιηζκέλνη κε απηέο ηηο πιεξνθνξίεο γηα ηα δπλαηά ζεκεία ηνπ θάζε καζεηή αιιά θαη ηηο αδπλακίεο ηνπ, 

κέζα απφ εηδηθά δηακνξθσκέλα πξνγξάκκαηα αιιά θαη πξνζαξκνγέο, ζα επηηπγράλεηαη ε θαηάθηεζε 

ελφο γλσζηηθνχ ηνκέα, κέζα απφ εθαξκνγέο ηεο ηέρλεο.  

Δπηπιένλ, ν Gardner θαηαδίθαζε νπνηαδήπνηε πηζαλφηεηα λα δνζεί έκθαζε απνθιεηζηηθά ζηε γισζζηθή 

θαη καζεκαηηθή λνεκνζχλε, κνλνκεξψο, γεγνλφο ην νπνίν επηηξέπεη κεδακηλή επειημία θαη έκθαζε ζε 

άιινπο «πλεπκαηηθνχο ηνκείο». Καηά ζπλέρεηα, ν ηξφπνο αμηνιφγεζεο, δε ζα πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζε 

γξαπηά δηαγσλίζκαηα, αιιά ε πξφνδνο νθείιεη λα αμηνινγεζεί κέζα απφ δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

πεξηιακβάλνπλ νπνηαδήπνηε κνξθήο ηέρλε (Gardner, 1983, 47-49). Μέζσ ινηπφλ ηεο πξνζαξκνγήο ηεο 

ηέρλεο θαηαιιήισο, κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί θάζε πλεπκαηηθφ πξνθίι, αθφκα θαη ην πην ηδηάδνλ θαη λα 

εμαρζνχλ ηα επηδησθφκελα καζεζηαθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά απνηειέζκαηα ζε αηνκηθφ θαη νκαδηθφ 

επίπεδν.   

Έπεηηα, ν Gardner αλαθέξεη θαη ζεκαζία ηεο κεηαβιεηήο ηνπ εθάζηνηε πνιηηηζκηθνχ πιαηζίνπ, ε νπνία 

ζα πξέπεη λα απνηειεί ηνλ ππξήλα ηνπ ζρεδηαζκνχ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ κέζσ ζεαηξηθψλ 

ηερληθψλ (Άιθεζηηο, 2008, 165). Βάζεη ηεο ζεσξίαο ηνπ εμάιινπ, ε θχζε ηεο λνεκνζχλεο νξίδεηαη 

ζαθψο σο έλα δπλακηθφ πνπ πξνθχπηεη απφ ην ζπλδπαζκφ βηνινγηθψλ θαη πεξηβαιινληηθψλ παξαγφλησλ, 
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ην νπνίν επεμεξγάδεηαη ηελ πιεξνθνξία πνπ ελεξγνπνηείηαη, γηα ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ κέζα ζε έλα 

νξηζκέλν θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ πιαίζην. Παξφιν απηά, ηα παξαπάλσ δε κεηψλνπλ δηφινπ ηε 

ζπκβνιή ηεο δξακαηηθήο ηέρλεο ζηε ζχγρξνλε δηαπνιηηηζκηθή πξαγκαηηθφηεηα. Αληίζεηα, ε δξακαηηθή 

ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε παξέρεη απεξηφξηζηεο δπλαηφηεηεο γηα αλάπηπμε θαη επεμεξγαζία θνηλσληθψλ 

ξφισλ, βειηίσζεο ηεο απηνπεπνίζεζεο θαη ησλ επηπέδσλ απηνειέγρνπ θαη ηειηθψο πξνσζεί ηε δηάζεζε 

ζπκκεηνρήο ησλ αηφκσλ ζην θνηλσληθφ γίγλεζζαη (Άιθεζηηο, 2008, 237-238).   

Όια φζα ππνζηεξίδνληαη απφ ηνλ ίδην, απνηεινχλ απφξξνηα ηεο έξεπλάο ηνπ ζην Παλεπηζηήκην ηνπ 

Harvard, νλφκαηη «Zero- based arts education», θαηά ηελ νπνία θαηέιεμε ζε έλα λέν κνληέιν 

πξνζέγγηζεο ηεο ηέρλεο κέζα απφ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ηελ αμηνιφγεζε, ην Arts propel (1970), 

βαζηζκέλν βέβαηα ζηηο παηδαγσγηθέο ζεσξίεο ηνπ Piaget θαη ηνπ Goodman, γηα ηε ζεσξία ησλ ζπκβφισλ 

(Gardner, 1989, 71-83). Δίλαη αιήζεηα ινηπφλ, φηη κέρξη ηε ζηηγκή ηεο εκθάληζεο ηνπ παξφληνο κνληέινπ, 

ππήξμε έιιεηςε ζπληνληζκέλσλ πξνζπαζεηψλ λα νξίζνπλ ηνλ ηξφπν, κέζσ ηνπ νπνίνπ ε ζεσξία ηεο 

πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ζα εθαξκνδφηαλ ζην πξαγκαηηθφ ζρνιείν ή θαη ζε άιια εθπαηδεπηηθά 

πεξηβάιινληα.  

Απηφ ην πξφγξακκα ινηπφλ, εμαξρήο ζηφρεπζε ζηε δεκηνπξγία θαηαζηάζεσλ, κέζσ ησλ νπνίσλ νη 

καζεηέο ζα κπνξνχλ εχθνια θαη θπζηθά λα θηλνχληαη αλάκεζα ζε πνηθίια είδε ηέρλεο, λα εξγάδνληαη 

ζπζηεκαηηθά κε ηνλ πιηθφ θφζκν θαη λα αμηνπνηνχλ θαηάιιεια ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο 

(Gardner, 1990, 46). Μάιηζηα, ην αθξσλχκην ηνπ ARTS PROPEL, πεξηέρεη ηηο ιέμεηο «παξαγσγή», 

«αληίιεςε», «αληαλάθιαζε», ηα ηξία βαζηθφηεξα ζπζηαηηθά, θαηά ηνλ Gardner, γηα ηελ εθπαίδεπζε 

δηακέζνπ ηεο ηέρλεο. Μέζα απφ απηνχο ηνπο φξνπο, ππνγξακκίδεηαη φηη ε θαιιηηερληθή αληίιεςε δελ 

πξέπεη λα δεκηνπξγείηαη σο κέξνο ελφο ζπγθεθξηκέλνπ εθπαηδεπηηθνχ ηνκέα, αιιά  σο θνκκάηη άκεζα 

ζπλδεδεκέλν κε εχξνο γλσζηηθψλ αληηθεηκέλσλ (Gardner, 1990, 48).  

Tα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ήξζαλ ζε ζπκθσλία κε ην ζεσξεηηθφ κνληέιν ηνπ Gardner γηα ηελ 

πνιιαπιή λνεκνζχλε θαη ηε ζπκβαηφηεηά ηεο κε ηελ εθπαίδεπζε, ηδίσο ζην δεκνηηθφ ζρνιείν, φπνπ 

ελδείθλπηαη ε δηδαζθαιία κέζσ βησκαηηθψλ εκπεηξηψλ (Gardner, 1990, 11-22).  

Γεδνκέλσλ ησλ παξαπάλσ, πξνθχπηεη φηη ν ζπλδεηηθφο θξίθνο, ν νπνίνο ελψλεη ηε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο 

λνεκνζχλεο κε ηε δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε είλαη ε αξρή ηεο βησκαηηθφηεηαο ζηε κάζεζε 

(Άιθεζηηο, 2008, 165), παηδαγσγηθή άπνςε ε νπνία εκθαλίδεηαη ζρεηηθά πξψηκα ζηελ εθπαηδεπηηθή 

πξαγκαηηθφηεηα θαη  έξρεηαη βέβαηα ζε πιήξε αληίζεζε κε ηελ παξαδνζηαθή παηδαγσγηθή ησλ 

πξνεγνχκελσλ ρξφλσλ. Χο ηφηε, ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία βαζηδφηαλ ζρεδφλ θαη’ απνθιεηζηηθφηεηα ζε 

δαζθαινθεληξηθέο, κεησπηθέο κεζφδνπο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο, κέζα απφ ην ζαθή δηαρσξηζκφ ησλ 

γλσζηηθψλ αληηθεηκέλσλ, απνθιείνληαο έηζη ηελ πξννπηηθή ηεο δηαζεκαηηθήο πξνζέγγηζεο θαη ηελ 

θαζνιηθφηεηα ηεο γλψζεο.  Χο καζεζηαθφο ζηφρνο νξηδφηαλ ε απφθηεζε γισζζηθψλ θαη καζεκαηηθψλ 

δεμηνηήησλ απφ ην καζεηή, αθπξψλνληαο ηελ έλλνηα ηνπ κνλαδηθνχ καζεζηαθνχ θαη πλεπκαηηθνχ πξνθίι 
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ηνπ θάζε καζεηή θαη ζεσξψληαο ηελ λνεκνζχλε σο κνλνδηάζηαηε θαη ηζφηηκα αλεπηπγκέλε ζε θάζε 

άηνκν (Κακαξηλνχ, 2000, 133).  

Έηζη ινηπφλ, κέζα απφ ηελ θαηλνηφκα εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ Gardner, ε νπνία βαζίδεηαη ζηε 

βησκαηηθφηεηα, ε θαηάθηεζε ηεο γλψζεο ζπληειείηαη, θαηά βάζε, κέζα απφ ηελ εκπεηξία, ηελ ελεξγεηηθή 

ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηε δεκηνπξγία εκπεηξηψλ θαη είλαη άκεζα εμαξηψκελε απφ θνηλσληθέο, 

πνιηηηζκηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο κεηαβιεηέο. Οη καζεηέο κέζα απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ 

έρνπλ πνηθίια νθέιε, φπσο ηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ, ηθαλνηήησλ θαη αξρψλ, απαξαίηεησλ γηα ηε δσή 

ηνπο (Άιθεζηηο, 2008, 167 & Απδή & Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32) θαη ηε δεκηνπξγία κηαο 

νινθιεξσκέλεο θαη ηζνξξνπεκέλεο πξνζσπηθφηεηαο. 

Πξφθεηηαη γηα κηα ζχλζεηε δηαδηθαζία ζεσξίαο θαη εθαξκνγήο, πξάμεο θαη αλαζηνραζκνχ, ε νπνία 

θαηαθηηέηαη δηα κέζνπ ηεο εκπεηξίαο. Πέληε είλαη ηα θχξηα ζεκεία πνπ θαζνξίδνπλ ηε βησκαηηθή κάζεζε, 

φπσο ηα φξηζε ν Boud & Walker (1993, 20-40). Αξρηθά, ε κάζεζε ζηεξίδεηαη απνθιεηζηηθά ζηελ 

εκπεηξία, ζηε δεκηνπξγία ηεο νπνίαο ζπκβάιινπλ ελεξγά νη ίδηνη νη καζεηέο. Δπηπιένλ, ε κάζεζε είλαη 

νιηζηηθή δηαδηθαζία, ε νπνία δνκείηαη απφ ηα εθάζηνηε θνηλσληθά θαη πνιηηηζκηθά δεδνκέλα αιιά 

επεξεάδεηαη θαη απφ ην θνηλσληθφ θαη ζπλαηζζεκαηηθφ πιαίζην, ζην νπνίν ιακβάλεη ρψξα.  

Ζ βησκαηηθή κάζεζε ελδείθλπηαη γηα ηελ απφθηεζε άκεζσλ αηζζεηεξηαθψλ εκπεηξηψλ θαη πξνζθέξεηαη 

ηδηαίηεξα γηα ηε δηεξεχλεζε θνηλσληθψλ ζεκάησλ, θαηά ηελ νπνία ηα παηδηά κπνξνχλ λα εμνηθεησζνχλ, 

εθηφο ησλ άιισλ, ζε δεμηφηεηεο αιιειεπίδξαζεο. Σν παηδί έρεη ηε δπλαηφηεηα λα γίλεη δξψλ πξφζσπν, λα 

εξεπλήζεη ην πεξηβάιινλ κάζεζεο θαη κέζα απφ ηελ πξάμε θαη ηε ζπλεξγαζία κε άιινπο λα αλαπηχμεη 

ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ θαη λα θαιιηεξγήζεη αξρέο θαη αμίεο φπσο ε απνδνρή, ν ζεβαζκφο, ε 

αιιειεπίδξαζε, ε δεκηνπξγηθφηεηα θ.α. (Απδή & Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32).  

Οη πξνεγνχκελεο εκπεηξίεο ηνπ ζπλδένληαη κε ηε γλψζε πνπ θαηαθηηέηαη πάιη απφ ηελ εκπεηξία, ε νπνία 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν γίλεηαη κέξνο ηεο δσήο ηνπ (Combs, 1982, 27-32). Ζ βησκαηηθή κάζεζε ελεξγνπνηεί 

θαη εκπιέθεη ηε ζθέςε, ηα ζπλαηζζήκαηα, ηε δηαίζζεζε θαη ηηο αηζζήζεηο, γη’ απηφ είλαη θαη νιηζηηθή 

κέζνδνο κάζεζεο.  

Καηά ηε βησκαηηθή πξνζέγγηζε ζηε κάζεζε, ε ηέρλε -σο θχξηνο άμνλαο- κπνξεί λα ειεπζεξψζεη ηε 

δεκηνπξγηθή ελέξγεηα ηνπ παηδηνχ, λα πξνσζήζεη αξκνληθά θαη ζπλνιηθά ηελ αλάπηπμή ηνπ απφ 

επηθνηλσληαθή, θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή άπνςε, παξάιιεια κε ακέξηζην ζεβαζκφ ζηελ θξηηηθή 

θαη επηζηεκνληθή ζθέςε (Edwards, Gandini & Forman, 1995, 36-42). Άιισζηε, ν απψηεξνο ζθνπφο ηεο 

ηέρλεο είλαη ε απφθηεζε νινθιεξσκέλεο γλψζεο, δεμηνηήησλ θαη ε ελίζρπζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ηνπ 

αηφκνπ. Μέζα απφ ηελ παξαηήξεζε ηνπ θπζηθνχ θαη θνηλσληθνχ θφζκνπ ινηπφλ, ην παηδί ελζαξξχλεηαη 
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λα εθθξαζηεί πξνζσπηθά, λα γλσξίζεη ηνλ εζσηεξηθφ ηνπ θφζκν, θαη ηνλ θφζκν ηνπ άιινπ, λα 

αλαθαιχςεη, λα επεμεξγαζηεί ην πεξηβάιινλ, λα εμνηθεησζεί κε ηνπο θνηλσληθνχο ξφινπο, λα βξεη ιχζεηο, 

λα αζθήζεη θξηηηθή θαη λα δξάζεη επνηθνδνκεηηθά καδί κε άιινπο. Όιεο απηέο νη δπλαηφηεηεο πνπ 

παξέρνληαη ζε πςειφ επίπεδν κέζα απφ ηελ ηέρλε, είλαη θαη ην δεηνχκελν ζηε βησκαηηθή κάζεζε. 

Δπηπιένλ, ζηε ζεκεξηλή επνρή ησλ θνηλσληθψλ εμειίμεσλ, ε ζεκαζία ηεο ηέρλεο θαη ελ πξνθεηκέλνπ ηνπ 

ζεάηξνπ, σο θνξέα κεηάδνζεο θνηλσληθψλ κελπκάησλ θαη αλζξσπηζηηθψλ αμηψλ είλαη πην επίθαηξε απφ 

πνηέ. Γεδνκέλνπ φηη εθ θχζεσο ην ζέαηξν απνηειεί έλα δηαπνιηηηζκηθφ θαηλφκελν (Γξακκαηάο, 1999, 

282, 2015, 37), ην νπνίν πξνθχπηεη απφ ην ζπγθεξαζκφ θαη ηε δηαιεθηηθή επηθνηλσλία ηνπ κνληέξλνπ κε 

ην παξαδνζηαθφ, ην παηδί βηψλεη ελεξγά ηηο αξρέο θαη ηηο αμίεο ηεο δηαπνιηηηζκηθφηεηαο θαη ζπκκεηέρεη 

ζηελ εμέιημε θαη ηελ εδξαίσζή ηνπο, άξεη ηα νπνηαδήπνηε ζηεξεφηππα θαη ηηο ελδερφκελεο 

θπνθνξνχκελεο πξνθαηαιήςεηο θαη ζπκβάιιεη ελεξγά αηνκηθά θαη ζπιινγηθά ζηε δεκηνπξγία ηνπ 

πλεπκαηηθνχ θαη πνιηηηζκηθνχ πιαηζίνπ ηεο επνρήο ηνπ.  

΢αθψο ε επηηπρήο εθαξκνγή ηεο βησκαηηθφηεηαο ζηε κάζεζε απαηηεί θαη ηελ ηήξεζε νξηζκέλσλ 

πξνδηαγξαθψλ θαη ηελ έγθαηξε νξγάλσζε ελφο εθπαηδεπηηθνχ ζρεδηαζκνχ. Δίλαη ινηπφλ αλαγθαίν, ε 

βησκαηηθφηεηα ζην εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ λα πξνζεγγίδεηαη κέζσ ηεο ηέρλεο, θαζνιηθά, κέζα απφ ηελ 

έληαμή ηεο ζε πξφηδεθη, κε ζαθείο νδεγίεο νινθιήξσζεο θαη ρξνληθφ πιαίζην, έηζη ψζηε λα ππφθεηηαη ζε 

δηαδηθαζίεο αλαηξνθνδφηεζεο θαη πξνζαξκνγήο (Gardner, 2006, 102-110). 

΢ηε ζεκεξηλή επνρή ηεο ηερλνινγίαο θαη ησλ ςεθηαθψλ ζπζηεκάησλ, ζην ζέαηξν θαη ζηηο αληίζηνηρεο 

ηερληθέο ηνπ βξίζθεη άκεζα εθαξκνγή θαη ε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ηνπ Gardner, θαζψο κέζα 

απφ ηηο πνηθίιεο ζεαηξνπαηδαγσγηθέο θαη ςεθηαθέο κνξθέο, δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζην καζεηή λα καζαίλεη 

κε ην δηθφ ηνπ ηξφπν κε βάζε ην πξνθίι ηεο λνεκνζχλεο ηνπ (Φαλνπξάθε,2016, 19-31). Σν κπαιφ δελ 

είλαη νχηε κνλνδηάζηαην, νχηε απνθαιχπηεηαη κφλν απφ κηα γιψζζα αλαπαξάζηαζεο, άξα ε ρξήζε ησλ 

ηερλνινγηψλ πξέπεη λα αληηθαηνπηξίδεη ην δεδνκέλν ηεο κνλαδηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ ζηνλ ζρεκαηηζκφ 

θαηαλνήζεσλ θαη ηεο γλψζεο. Σν θαζέλα απφ ηα είδε λνεκνζχλεο αιιειεπηδξνχλ κε ηηο ζεαηξηθέο 

ηερληθέο θαη κε ηα λέα ςεθηαθά κέζα θαη πξνζθέξνπλ ελαιιαθηηθέο κνξθέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο 

κέζα απφ κηα λέα κνξθή ππεξκέζνπ πνπ ζπλδπάδεη θείκελα, εηθφλεο, ήρνπο, πξνζνκνηψζεηο δξάζεσλ θαη 

βίληεν κε δσληαλή αιιειεπίδξαζε κε ην δξακαηηθφ πεξηβάιινλ. ΢ε απηφ ην πιαίζην κάζεζεο 

θαιιηεξγείηαη ε ελζπλαίζζεζε θαη ε ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε, ραξαθηεξηζηηθά πνπ απνηεινχλ ηνπο 

βαζηθφηεξνπο ζηφρνπο ηεο ζχγρξνλεο εθπαίδεπζεο (Φαλνπξάθε, 2016, 80-89).  

΢πκπεξαζκαηηθά, φπσο παξνπζηάζηεθε παξαπάλσ, ε  κάζεζε κέζσ ηεο ηέρλεο είλαη κηα πξνζσπηθή 

δηαδηθαζία, θαηά ηελ νπνία νη καζεηέο ρξεηάδνληαη εθπαηδεπηηθά νρήκαηα, κε ζηφρν ηελ εμεξεχλεζε. 

Δίλαη ζεκαληηθφ ινηπφλ, λα δηδάμεηο ηνπο καζεηέο πψο λα ππεηζέιζνπλ ζε έλα ζέκα κέζσ ηεο ηέρλεο, 
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παξά λα ηνπο δηδάμεηο ηελ ηέρλε, σο μερσξηζηή νληφηεηα (Gardner, 1990, 33-370).   

Δπνκέλσο, κέζα απφ ηελ αληίζηνηρε παξάζεζε ησλ δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηε δηδαθηηθή ηνπ ζεάηξνπ φζν 

θαη κε ηε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ηνπ  Gardner, γίλεηαη εκθαλήο ε θνηλή πνξεία θαη ν 

πξνζαλαηνιηζκφο ησλ δχν αληηθεηκέλσλ. Πέξα ινηπφλ απφ ηηο θνηλσληθέο βαζηθέο παηδαγσγηθέο αξρέο, 

ακθφηεξεο ζπγθιίλνπλ ζηελ χπαξμε βησκαηηθφηεηαο ζηε κάζεζε, κε ζθνπφ ηελ θαιιηέξγεηα 

αλζξσπηζηηθψλ αμηψλ, φπσο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ηεο ελζπλαίζζεζεο, ηεο ζπλεξγαζίαο, ηεο θνηλσληθήο 

επαηζζεηνπνίεζεο, γεγνλφο πνπ ηηο θαζηζηά άκεζα εμαξηψκελεο ηε κία απφ ηελ άιιε (Απδή & 

Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32).  
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Γ’ ΜΔΡΟ΢: Η ΢ΤΜΒΟΛΗ ΣΟΤ ΘΔΑΣΡΟΤ ΢ΣΗΝ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΝΟΗΜΟ΢ΤΝΗ: 

ΠΡΟΣΑ΢ΔΙ΢ – ΠΑΙΓΑΓΧΓΙΚΔ΢ ΔΦΑΡΜΟΓΔ΢  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δίλαη δεδνκέλν φηη ππάξρεη πιεζψξα εθπαηδεπηηθψλ εξγαιείσλ γηα ηε δηδαζθαιία θαη ηελ ελίζρπζε ηεο 

πνιιαπιήο λνεκνζχλεο (Amstrong, 2009, 57). ΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα (Πίλαθαο 4), παξνπζηάδνληαη 

ζπλνπηηθά, νξηζκέλεο πξνηάζεηο γηα ηε ρξήζε ζεαηξηθψλ ηερληθψλ, σο εθπαηδεπηηθνχ κέζνπ γηα ηελ 
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επηηπρή αλάπηπμε ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο. Πξνθαλψο, ε αλαθνξά απηή είλαη ελδεηθηηθή θαη ζηε 

ζπλέρεηα ηεο εξγαζίαο ζα αθνινπζήζεη εθηελέζηεξε αλαθνξά, κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ 

ζελαξίσλ θαη πξνηάζεσλ.  

 

Πίνακαρ 4: Δνδεικηική αναθοπά θεαηπικών ηεσνικών για ηην ανάπηςξη ηηρ πολλαπλήρ νοημοζύνηρ  

Ννεκνζύλε  Γεληθόο εθπαηδεπηηθόο 

ζηόρνο  

Θεαηξηθή ηερληθή  

Γισζζηθή  Παξαδφζεηο, νκηιίεο, παηρλίδηα 

ιέμεσλ, ζπδεηήζεηο, 

αθεγήζεηο, πεξηγξαθέο, 

δηάβαζκα, εθζέζεηο θ.α.  

Θεαηξηθφ αλαιφγην, 

δξακαηνπνίεζε, εξγαζηήξη 

γξαθήο,  storytelling  

Λνγηθφ- καζεκαηηθή  Λχζε απιψλ θαη ζχλζεησλ 

πξνβιεκάησλ, δεηήκαηα 

θπζηθήο, πεηξάκαηα, λνεηνί 

ππνινγηζκνί, παηρλίδηα 

αξηζκψλ, θξηηηθή ζθέςε θ.α.  

Θεαηξηθφ παηρλίδη  

Υσξηθή  Οπηηθέο αλαπαξαζηάζεηο, 

θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο, 

παηρλίδηα θαληαζίαο, ρξήζε 

θάκεξαο, επεμεξγαζία εηθφλαο, 

θ.α.  

Αζθήζεηο ελεξγνπνίεζεο, 

αζθήζεηο ξπζκνχ, ζεαηξηθφο 

απηνζρεδηαζκφο- παληνκίκα  

Αηζζεζηνθηλεηηθή  Δπαθή κε ην ζψκα, ηελ ηέρλε, 

ην ρνξφ, εκπέδσζε αζθήζεσλ 

απηφ- ειέγρνπ θαη ραιάξσζεο 

θ.α.  

΢θεηο, ζεαηξηθφ παηρλίδη  

Μνπζηθή  Δθκάζεζε ηνπ ξπζκνχ ησλ 

ηξαγνπδηψλ κε εθπαηδεπηηθά 

θαη αλζξσπηζηηθά κελχκαηα 

θ.α.   

Θεαηξηθφ δξψκελν- ράπεληλθ, 

απηνζρεδηαζκφο  

Δλδνπξνζσπηθή  ΢πλεξγαηηθή κάζεζε ζε 

νκάδεο, θνηλσληθέο 

ζπλεπξέζεηο, πξνζνκνηψζεηο, 

Γξακαηηθή αλάιπζε, θχθινο 

ζπλείδεζεο, storytelling, 

ζέαηξν θφξνπκ  
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εκπινθή ζε θνηλσληθά 

δεηήκαηα θ.α.   

Γηαπξνζσπηθή  Πξνζσπνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία, ρηίζηκν απηφ- 

εθηίκεζεο, πξσηνβνπιία ζηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία θ.α.  

Δξγαζηήξη γξαθήο, 

ζθελνζεζία, παηρλίδη ξφισλ  

Ναηνπξαιηζηηθή  Μειέηε θαη γλψζε ηεο θχζεο, 

πεξηβαιινληηθή επαγξχπλεζε, 

παξαηήξεζε θπζηθψλ 

θαηλνκέλσλ θαη πεξηβάιινληνο 

θ.α.  

Θέαηξν θφξνπκ, 

απηνζρεδηαζκφο,  

                                                                   Πποζαπμοζμένο από Amstong, 2009, 119 

Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ν ζρεδηαζκφο ελφο εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ θαη λα εμαζθαιηζηεί ε επηηπρήο 

πινπνίεζή ηνπ, ζα πξέπεη λα αθνινπζεζνχλ νξηζκέλα βήκαηα. Αξρηθά, ν εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα 

νξίζεη έλα ζαθέο ζέκα, ην νπνίν ζα απνηειέζεη ην πεδίν δηεξεχλεζεο γηα ηνπο καζεηέο, θαζψο θαη ην 

ρξνληθφ πιαίζην πινπνίεζήο ηνπ (Amstrong, 2009, 67). ΢ηε ζπλέρεηα, ζα πξέπεη λα πξνρσξήζεη ζηελ 

εμέηαζε νξηζκέλσλ παξακέηξσλ, φπσο ελδεηθηηθά αλαθέξνληαη ζηνλ Πίλαθα 5. Δάλ θαηνξζψζεη ινηπφλ 

λα πιεξνχληαη νη πεξηζζφηεξεο εμ απηψλ, πξνρσξά ζην επφκελν βήκα, πνπ είλαη ε εμέηαζε θαη ν 

θαζνξηζκφο ζαθψλ ηερληθψλ θαη πξνζεγγίζεσλ, κέζσ ησλ νπνίσλ ζα επηηεπρζεί ν εθάζηνηε ζηφρνο (βι. 

Πίλαθαο 4). Έπεηηα, ν εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα νξγαλψζεη ηηο επηκέξνπο δξαζηεξηφηεηεο, νη νπνίεο 

ηαηξηάδνπλ ζην καζεζηαθφ, θνηλσληθφ θαη πλεπκαηηθφ επίπεδν ηεο ηάμεο θαη λα πξνζαξκφζεη ηνλ αξρηθφ 

ζρεδηαζκφ ηνπ αληίζηνηρα (Gardner, 1990, 17-18).  

 

Πίνακαρ 5: Παπάμεηποι για ένα επιηςσέρ εκπαιδεςηικό ζενάπιο διδαζκαλίαρ  

             Γισζζηθή λνεκνζχλε  Πψο κπνξψ λα ρξεζηκνπνηήζσ βέιηηζηα ηνλ 

γξαπηφ θαη ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν κέζσ 

ζεαηξηθψλ ηερληθψλ; 

             Λνγηθφ- καζεκαηηθή  Πψο κπνξψ λα εκπιέμσ αξηζκνχο, 

ππνινγηζκνχο, ινγηθή θαη θξηηηθή ζθέςε κέζσ 

ζεαηξηθψλ ηερληθψλ;  

                      Υσξηθή  Πψο κπνξψ λα ρξεζηκνπνηήζσ νπηηθνπνηήζεηο, 
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ρξψκαηα, ζρέδηα κέζσ ζεαηξηθψλ ηερληθψλ;  

                      Μνπζηθή  Πψο κπνξψ λα εκπιέμσ ηε κνπζηθή ή ηνπο 

θπζηθνχο ήρνπο θαη ην ξπζκφ κέζσ ζεαηξηθψλ 

ηερληθψλ;  

                    Κηλαηζζεηηθή  Πψο κπνξψ λα εκπιέμσ φιν ην ζψκα ή λα 

ρξεζηκνπνηήζσ εκπεηξία θίλεζεο κέζσ 

ζεαηξηθψλ ηερληθψλ;  

                    Ναηνπξαιηζηηθή Πψο κπνξψ λα ελζσκαηψζσ θπζηθέο 

θαηαζηάζεηο θαη θαηλφκελα θαη λα πξνθαιέζσ 

πεξηβαιινληηθή ελεξγνπνίεζε κέζσ ζεαηξηθψλ 

ηερληθψλ;  

                    Δλδνπξνζσπηθή  Πψο κπνξψ λα αθππλίζσ ζπλαηζζήκαηα, 

εκπεηξίεο θαη αλακλήζεηο κέζσ ζεαηξηθψλ 

ηερληθψλ;  

 Γηαπξνζσπηθή  Πψο κπνξψ λα εκπιέμσ ηνπο καζεηέο λα 

δεκηνπξγήζνπλ θνηλσληθέο ζρέζεηο θαη λα 

θηλεηνπνηεζνχλ κέζσ ζεαηξηθψλ ηερληθψλ;  

                                                           Πποζαπμοζμένο από Amstrong, 2009, 141-142 

   4.1 Δλδεηθηηθέο παηδαγωγηθέο εθαξκνγέο- πξνηάζεηο 

Α. Αθήγεζε παξακπζηνύ  

Σάμε: Γ’  

Μάζεκα: Γιψζζα  

Γηαζεκαηηθέο ελόηεηεο: Πνιηηηζκφο, παξάδνζε, άηνκν, θνηλσλία, επηθνηλσλία  

Πξνεθηάζεηο: Μειέηε πεξηβάιινληνο, Δηθαζηηθά, Μνπζηθή, Φπζηθή Αγσγή  

Δλδεηθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

1. ΢πδεηάκε κε ηα παηδηά γηα ηα παξακχζηα. Δμεγνχκε ζηα παηδηά ηη ζεκαίλεη «ιατθή παξάδνζε» 

ζηελ αθήγεζε.  

2. Γηαβάδνπκε έλα ιατθφ ειιεληθφ παξακχζη.  

3. ΢πδεηάκε γηα ην ζέκα ηνπ παξακπζηνχ, ηνπο ήξσεο, ηε δξάζε, ηα θίλεηξα θαη ηνππο θαξπνχο 

απηήο ηεο δξάζεο.  
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4.  Δπηζεκαίλνπκε φηη ζηε γιψζζα ηνπ παξακπζηνχ ππάξρνπλ: απιφ ιεμηιφγην, ζχληνκεο θξάζεηο, 

αζχλδεην ζηε ζχληαμε, πξνθνξηθφο ιφγνο θαη δηάινγνο. ΢ηε ζπλέρεηα, δεηάκε απφ ηνπο  καζεηέο 

λα επηιέμνπλ κεξηθέο ζεκαληηθέο ιέμεηο απφ ην παξακχζη θαη ηηο γξάθνπκε ζηνλ πίλαθα.  

5. Δπηλννχκε ινγνπαίγληα θαη θάλνπκε ιεθηηθά παηρλίδηα.  

6. Καινχκε ηα παηδηά λα δσγξαθίζνπλ ηνπο ήξσεο κε ηνλ ηξφπν πνπ ν ιατθφο παξακπζάο 

παξνπζηάδεη ηνλ θαζέλα. Κνιιάκε ηηο δσγξαθηέο ηνπο ζηνλ ηνίρν ηεο ηάμεο.  

7. Μνηξαδφκαζηε ζε νκάδα θαη θάζε νκάδα εξεπλά ζε βηβιηνζήθεο, θέληξα Λανγξαθίαο θαη ζην 

Γηαδίθηπν. Παίξλεη ζπλεληεχμεηο θαη ζπγθεληξψλεη ζηνηρεία γηα ην παξακχζη: εηπκνινγηθά, 

γεσγξαθηθά, έζηκα απφ ηε ιατθή παξάδνζε, ηελ αγξνηηθή δσή θ.α.  

8. Δπηζθεπηφκαζηε κε ηνπο καζεηέο ην Κέληξν Λατθήο ηέρλεο θαη παξάδνζεο ή άιιν κνπζείν ηεο 

πεξηνρήο καο θαη ελεκεξσλφκαζηε παίξλνληαο κέξνο ζηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηά ηνπο ή 

ζπκπιεξψλνπκε ζρεηηθφ εξσηεκαηνιφγην θαη θχιιν εξγαζίαο.  

9. Γξακαηνπνηνχκε ην παξακχζη. Οη καζεηέο μεθηλνχλ κε απηνζρεδηαζκνχο ζρεηηθνχο κε ηα ζέκαηα 

ηνπ παξακπζηνχ. ΢ηε ζπλέρεηα, ζπλζέηνπλ ην δηάινγν θαη δεκηνπξγνχλ ην θείκελν. Βξίζθνπλ ηνπο 

ρψξνπο δξάζεο, κνηξάδνπλ ηνπο ξφινπο θαη θαζνξίδνπλ ηα ζθεληθά αληηθείκελα, ηα ελδχκαηα, ηε 

κνπζηθή θαη ην θσηηζκφ. 

                                    (Πποζαπμοζμένο από ηο Παιδαγυγικό Ινζηιηούηο, 2018)  

 Θεαηξηθέο ηερληθέο 

Χπήζη παπαμςθιού, θεαηπικό παισνίδι, αςηοζσεδιαζμόρ, δπαμαηοποίηζη  

΢ηελ παξνχζα δξαζηεξηφηεηα, νη καζεηέο έξρνληαη ζε επαθή κε πνηθίιεο ζεαηξηθέο ηερληθέο. Αξρηθά, ε 

ρξήζε παξακπζηνχ, σο εηζαγσγηθή ηερληθή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο ππξήλαο απηήο ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δξάζεο, ζπκβάιιεη ζηελ εηζαγσγή ησλ καζεηψλ ζηε δξακαηηθή ηέρλε ζηελ εθπαίδεπζε, κέζσ ησλ 

παξακπζηαθψλ ηεο ζηνηρείσλ. Δξεπλεηηθά έρεη παξαηεξεζεί, φηη ηα παηδηά είλαη απφ πνιχ λσξίο 

εμνηθεησκέλα κε ηελ εηθνληθή γιψζζα ηνπ παξακπζηνχ ην νπνίν, βνεζάεη ηε θαληαζία ηνπο θαη ηε 

δεκηνπξγηθφηεηά ηνπο λα εμειηρζνχλ (Μεξαθιήο, 2009, 196-197). Μέζα ινηπφλ απφ ηηο ηερληθέο ηεο 

δξακαηηθήο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε, ν εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα αμηνπνηήζεη απηφ ην ράξηζκα πνπ 

ελππάξρεη ζηα παηδηά θαη λα ην εμειίμεη. ΢ηε ζπλέρεηα, γίλεηαη ρξήζε ηνπ ζεαηξηθνχ παηρληδηνχ, ηερληθή ε 

νπνία έρεη αλαληηθαηάζηαηε ρξεζηκφηεηα σο δηαδηθαζία εμνηθείσζεο θαη πξνεηνηκαζίαο γηα ηνλ ξφιν θαη 

ηελ παξάζηαζε. Ο καζεηήο κέζα απφ απηή ηε δηαδηθαζία, θαηνξζψλεη λα απνθηήζεη θπξηαξρία ζηηο 

θηλήζεηο θαη ηηο αηζζήζεηο ηνπ, λα γλσξίζεη ην ζψκα ηνπ θαη λα απνθηήζεη ζρέζεηο κε ηνπο ζπκκαζεηέο 

ηνπ. Σν παηδί έξρεηαη ζε επαθή κε ηελ έλλνηα ηνπ ζεάηξνπ θαη απηφ ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε θαη ηε 

βειηίσζε ησλ δηαπξνζσπηθψλ ηνπ ζρέζεσλ, ηελ επαθή θαη ηελ επηθνηλσλία θαη βαζίδεηαη ζε ηέζζεξα 



43 
 

επίπεδα: ην ςπρνινγηθφ, ην θνηλσληθφ, ην αηζζεηηθφ θαη ην παηδεπηηθφ  (Κνπξεηδήο, 1991, 31,17,70-71). 

Κχξηα εξγαιεία ηνπ είλαη ε ζσκαηηθή έθθξαζε, ν απηνζρεδηαζκφο, ε εθκεηάιιεπζε ηνπ ηπραίνπ θαη ην 

απζφξκεην (Κνπξεηδήο, 1989,79-81).  

Έπεηηα, πξνο ην ηέινο ηεο παξνχζαο δξαζηεξηφηεηαο, (βήκα 9), εθαξκφδνληαη νη ηερληθέο ηνπ ζεαηξηθνχ 

απηνζρεδηαζκνχ θαη ηεο δξακαηνπνίεζεο. Ο κελ ζεαηξηθφο απηνζρεδηαζκφο απνηειεί κηα ζαπκάζηα 

επθαηξία γηα ζεαηξηθή έθθξαζε ησλ καζεηψλ θάζε ειηθίαο. Αμηνπνηεί ηηο ηερληθέο ηεο παληνκίκαο θαη ηεο 

ζσκαηηθήο θίλεζεο, ε νπνία δηέπεηαη απφ ηνπο θψδηθεο ηεο ππνθξηηηθήο. Μπνξεί λα εθαξκνζηεί 

πνηθηιφηξνπα, αλάινγα κε ηε δπλακηθή θάζε ηάμεο, απφ ηελ απινχζηεξε εθδνρή ηνπ κε ιπηξσηηθφ 

ραξαθηήξα, σο θαη ηελ πην ζχλζεηε, ε νπνία ζα ζηεξίδεηαη απζηεξά ζηνλ ππνθξηηηθφ θψδηθα (Γθφβαο, 

2003, 19-20). Έλα απφ ηα ζεηηθά ηνπ είλαη φηη κπνξεί λα μεθηλήζεη απφ έλα απιφ εξέζηζκα θαη λα 

αλαπηπρζεί ζε νπνηνδήπνηε ρψξν (Άιθεζηηο, 2008, 264). ΢ηφρνο είλαη ε απζφξκεηε αληίδξαζε ησλ 

κειψλ ζε έλα ζέκα, ε δηακφξθσζε κηαο ηζηνξίαο απφ φιε ηελ νκάδα, ε επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ε 

δεκηνπξγία ελφο ζπλφινπ (Γξακκαηάο, 2001, 212-213). Ζ  δξακαηνπνίεζε αμηνπνηεί ηερληθέο θαη κέζα 

ηνπ δξάκαηνο θαη ηνπ ζεάηξνπ, πξνθεηκέλνπ λα πξαγκαηνπνηεζεί θαιχηεξα, άκεζα, επνπηηθά θαη 

παξαζηαηηθά ε δηαδηθαζία ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ θάζε καζήκαηνο. Όπσο αλαθέξεη ε Άιθεζηηο (2012, 22-

23), είλαη έλαο ηξφπνο βίσζεο ηνπ ζρνιηθνχ γίγλεζζαη πνπ είλαη ε ίδηα ε δσή ηνπ παηδηνχ. Σέινο, ην παηδί 

κέζα απφ ηε δξακαηνπνίεζε αλαπηχζζεη δεμηφηεηεο φπσο απηή ηεο ελεξγεηηθήο αθξφαζεο, ηελ θξηηηθή 

ζθέςε, ηελ παξαηήξεζε θαη ηε δηαθξηηηθφηεηα, κέζα απφ ζπκκεηνρηθέο θαη ζπλεξγαηηθέο δξάζεηο.   

 

Ννεκνζύλε  

 Γλυζζική, ναηοςπαλιζηική, κιναιζθηηική, μοςζική, μαθημαηική, διαπποζυπική  

Δίλαη εκθαλέο φηη κέζα απφ ην ζπγθεθξηκέλν ζρεδηαζκφ δξαζηεξηνηήησλ, ηα παηδηά ζα έρνπλ ηελ 

επθαηξία λα εμαζθήζνπλ κηα ζεηξά απφ ηα είδε ηεο λνεκνζχλεο. Αξρηθά ηε γισζζηθή,  θαζψο ζηα 

βήκαηα 1,2,3,4,7 ζα εμαζθεζεί ν πξνθνξηθφο ιφγνο θαη ε γισζζηθή ηθαλφηεηα, κέζα απφ ηερληθέο 

αθήγεζεο, πξνθνξηθήο έθθξαζεο, γισζζηθψλ παηρληδηψλ θαη απφ ινγνπαίγληα. Έπεηηα, ζα δνζεί έκθαζε 

θαη ζηε λαηνπξαιηζηηθή λνεκνζχλε, θαζψο νη καζεηέο ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα απνηππψζνπλ ζε ραξηί 

ηηο ζθέςεηο ηνπο θαη ηελ πξνζσπηθή νπηηθή ηνπο γηα ηνπο ήξσεο ηεο αθήγεζεο. ζηε ζπλέρεηα, ζην βήκα 9, 

ζα επηρεηξεζεί ε δξακαηνπνίεζε ηεο ηζηνξίαο, επνκέλσο, νη καζεηέο ζα πξέπεη λα κειεηήζνπλ ην ρψξν 

δξάζεο, ηηο θηλήζεηο ηνπο θιπ., ψζηε λα επηηεπρζεί ε αλαπαξάζηαζε. Γη’ απηφλ ηνλ ζθνπφ ζα ρξεηαζηεί λα 

ελεξγνπνηήζνπλ ηελ θηλαηζζεηηθή λνεκνζχλε. Πξνθεηκέλνπ λα νινθιεξσζεί ε δξακαηνπνίεζε, νη 

καζεηέο ζα πξέπεη νη ίδηνη λα επηιέμνπλ ηε κνπζηθή πνπ ζα ζπλνδεχεη ηελ αλαπαξάζηαζή ηνπο, φπσο 
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αλαθέξεηαη ζην βήκα 9. Δπνκέλσο, ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε κνπζηθή επθπΐα ηνπο θαη λα 

εθηεζνχλ ζε πιεζψξα αθνπζηηθψλ ζπλζέζεσλ, πξνθεηκέλνπ λα επηιέμνπλ απηήλ, ε νπνία ηαηξηάδεη 

θαιχηεξα κε ην πνιηηηζκηθφ, ηζηνξηθφ θαη θνηλσληθφ ππφβαζξν, ην νπνίν ζα έρεη ήδε κειεηεζεί. Σέινο, ε 

ρξήζε ηεο καζεκαηηθήο επθπΐαο είλαη απαξαίηεηε, θαζψο ελππάξρεη ζε θάζε κνξθήο νξγαλσκέλε 

δξαζηεξηφηεηα, φπσο ε ζπκπιήξσζε ζηνηρείσλ εξσηεκαηνινγίνπ, θχιινπ εξγαζίαο θιπ. (βήκα 8), αιιά 

αθφκα ελππάξρεη ζε θάζε ζρεδηαζκφ δξάζεο. ΢ε φιε απηή ηε δηαδηθαζία ζπλεξγαζίαο θαη 

αιιειεπίδξαζεο, ε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ ζα πξέπεη λα δηέπεηαη απφ ηηο αξρέο ηεο δηαπξνζσπηθήο 

λνεκνζχλεο, έηζη ψζηε λα ππάξρεη αξκνληθή δηαρείξηζε ησλ ζεκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ ζηελ νκάδα.  

 

Β. Παξαδνζηαθό δξώκελν: Λαδαξίλεο, θνπδνπλάηνη, θαιόγεξνο, ρειηδνλίζκαηα 

Σάμε: Β΄ 

Μάζεκα: Μειέηε πεξηβάιινληνο  

Γηαζεκαηηθέο ελόηεηεο: πνιηηηζκφο, παξάδνζε, εμέιημε 

Πξνεθηάζεηο: Γιψζζα, Λνγνηερλία, Δηθαζηηθά, Ηζηνξία, Γεσγξαθία  

 

Δλδεηθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

1) Δθπφλεζε ζπλζεηηθψλ εξγαζηψλ κε θαηαγξαθή εζίκσλ 

2) Οκαδηθή εξγαζία- έξεπλα θαη ζπιινγή πιεξνθνξηψλ θαη θσηνγξαθηψλ, επηζθέςεηο ζε 

κνπζεία, βηβιηνζήθεο θαη άιινπο πνιηηηζηηθνχο ρψξνπο.  

3) Δηθαζηηθή απφδνζε, θαηαζθεπέο.  

4) Μνπζηθή ζχλζεζε κε απηνζρέδηα παξαδνζηαθά φξγαλα.  

5) ΢πγγξαθή δξακαηηθνχ θεηκέλνπ κε βάζε ηα γλσζηά παξαδνζηαθά θείκελα.  

6) Αλαπαξάζηαζε ιατθνχ δξψκελνπ.  

 

                                   (Πποζαπμοζμένο από ηο Παιδαγυγικό Ινζηιηούηο, 2018)  

 

Θεαηξηθέο ηερληθέο 

Θεαηπικό παισνίδι, θεαηπικό δπώμενο- σάπενινγκ, επγαζηήπι γπαθήρ 

΢ηελ παξνχζα δξαζηεξηφηεηα εθαξκφδεηαη επξχηεξα ε ηερληθή ηνπ ζεαηξηθνχ παηρληδηνχ σο κέζνπ 
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πξνζέξκαλζεο, εμνηθείσζεο θαη πξνεηνηκαζίαο ησλ παηδηψλ γηα ην ζεαηξηθφ ξφιν αιιά θαη ηελ έλλνηα 

ηεο παξάζηαζεο. Σα παηδηά, αθνχ γλσξηζηνχλ, απνθηνχλ έιεγρν ησλ θηλήζεσλ θαη ησλ ζπλαηζζεκάησλ 

ηνπο θαη δηακνξθψλνπλ δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. ΢ηε ζπλέρεηα 

απηήο ηεο δξάζεο, εθαξκφδεηαη έλα ζχληνκν εξγαζηήξη γξαθήο, φπνπ νη καζεηέο ζπλζέηνπλ έλα δηθφ 

ηνπο θείκελν, βαζηζκέλν ζε φια φζα έρνπλ πξνεγεζεί θαη ζπδεηεζεί ζηελ ηάμε. Οη καζεηέο νθείινπλ λα 

θηλεζνχλ κε βάζε ηηο αξρέο θαη ηνπο θψδηθεο ηνπ δξάκαηνο θαη ηα ζηνηρεία ζεαηξηθφηεηαο, έηζη ψζηε λα 

παξάγνπλ έλα θαιιηηερληθφ πξντφλ κε ζηνηρεία δξακαηηθνχ θεηκέλνπ, αμηνπνηψληαο ζέκαηα απφ ηελ 

θαζεκεξηλή δσή θαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα (Γξακκαηάο, 2001, 216-217).  

Κιείλνληαο, ζην βήκα 6, εθφζνλ νη πξνεγνχκελεο ζεαηξηθέο ηερληθέο έρνπλ δηακνξθψζεη έλα εχθνξν 

έδαθνο, εθαξκφδεηαη ε ζεαηξηθή ηερληθή ηνπ ζεαηξηθνχ δξψκελνπ- ράπεληλγθ, φπνπ νη καζεηέο 

δεκηνπξγνχλ ελφο είδνπο κνλνθχηηαξε ζεαηξηθή έθθξαζε πνπ, ελ πξνθεηκέλσ, πξαγκαηνπνηείηαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο. Απνηειεί έλα ζχληνκν, επράξηζην θαη ςπραγσγηθφ δεκηνχξγεκα, ρσξίο φκσο λα 

ζηεξείηαη παηδαγσγηθψλ κελπκάησλ θαη αμηψλ (Γξακκαηάο, 2001, 235-236).  

 

Ννεκνζύλε 

Ναηοςπαλιζηική, γλυζζική, μοςζική, κιναιζθηηική, διαπποζυπική  

Ζ παξνχζα δξαζηεξηφηεηα πνπ αθνξά ζηνπο καζεηέο ηεο β’ ηάμεο ηνπ δεκνηηθνχ, ζηνρεχεη αξρηθά ζηελ 

αλάπηπμε ηεο γισζζηθήο λνεκνζχλεο, θαζψο πεξηιακβάλεη ηε ζχληαμε γξαπηψλ εξγαζηψλ θαη ηε 

ζπιινγή δεδνκέλσλ απφ έληππν πιηθφ (βήκαηα 1,2) θαζψο θαη ζηε ζπλέρεηα ηε ζπγγξαθή ζρεηηθνχ κε ην 

ζέκα, δξακαηηθνχ θεηκέλνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, κεγάιε βαξχηεηα δίλεηαη ζηελ αλάπηπμε ηεο λαηνπξαιηζηηθήο 

λνεκνζχλεο, θαζψο δεηείηαη απφ ηνπο καζεηέο λα απνδψζνπλ εηθαζηηθά ηα έζηκα ηα νπνία θαηέγξαςαλ 

ζηα πξνεγνχκελα βήκαηα. Δπηπξνζζέησο, νη καζεηέο ζα εμαζθήζνπλ ηε κνπζηθή λνεκνζχλε ηνπο, κέζα 

απφ ην βήκα 6, πνπ ζα δεκηνπξγήζνπλ απηνζρέδηα κνπζηθή ζχλζεζε θαζψο θαη ηελ θηλαηζζεηηθή 

λνεκνζχλε, κέζα απφ ηελ νξγάλσζε, ην ζρεδηαζκφ θαη ηειηθά ηελ αλαπαξάζηαζε ηνπ ζρεηηθνχ ιατθνχ 

δξψκελνπ. Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, ζε φιε απηή ηε δηαδηθαζία, νη καζεηέο νθείινπλ λα 

αιιειεπηδξάζνπλ θαη λα ζπλεξγαζηνχλ ζε άξηζην επίπεδν, ψζηε λα νινθιεξψζνπλ επηηπρψο ηε 

δξαζηεξηφηεηα. Έηζη, ε δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε πξέπεη λα απνηειέζεη πξνυπφζεζε θαη βάζε θαη γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα.   

 

Γ. Ο κύζνο ηνπ Πξνκεζέα  
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Σάμε: Γ’  

Μάζεκα: Ηζηνξία, Μπζνινγία  

Γηαζεκαηηθέο έλλνηεο: πνιηηηζκφο, εμέιημε, άηνκν, θνηλσλία, δηαθνξεηηθφηεηα  

Πξνεθηάζεηο: Γιψζζα, Μειέηε Πεξηβάιινληνο, Μαζεκαηηθά  

Δλδεηθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο  

1) Γείρλνπκε ζηα παηδηά εηθφλεο ζρεηηθέο κε ην κχζν (πξσηφγνλνη άλζξσπνη, θσηηά, αγγεία 

κε ζρεηηθφ ζέκα, δεκηνπξγήκαηα ηνπ αλζξψπνπ πνπ ζηεξίδνληαη ζηε θσηηά/ γλψζε). 

Καινχκε ηνπο καζεηέο λα βάινπλ ηηο εηθφλεο κε ρξνληθή αιιεινπρία θαη λα θάλνπλ 

αλαπαξαζηάζεηο.  

2) Γηαβάδνπκε ην κχζν. ΢πδεηάκε γηα ην πεξηερφκελφ ηνπ, ηα πξφζσπα, ηε δξάζε, ηε 

ζχγθξνπζε θαη ην ρψξν. Ρσηάκε ηα παηδηά πνην γεγνλφο ηνπο δεκηνπξγεί έληαζε, αγσλία 

θαη αλαηξέπεη ηελ ηζνξξνπία (ε θινπή ηεο θσηηάο). Γξάθνπκε ζηνλ πίλαθα θξάζεηο κε ηα 

ζηνηρεία απηά πνπ δείρλνπλ ηελ θεληξηθή πξάμε ηνπ κχζνπ: ν Πξνκεζέαο θιέβεη ηε θσηηά 

απφ ηνπο αζαλάηνπο θαη ηε δίλεη ζηνπο αλζξψπνπο.  

3) Οη καζεηέο θαζηζκέλνη ζε θχθιν αθεγνχληαη δηαδνρηθά ην κχζν.  

4) Οη καζεηέο θαηαζθεπάδνπλ κε πειφ αληηθείκελα πνπ απεηθνλίδνπλ πάλσ ηνπο ζθελέο απφ 

ην κχζν.  

5) Δπηζθεπηφκαζηε ην αξραηνινγηθφ κνπζείν ηεο πεξηνρήο καο φπνπ παξαηεξνχκε 

παξαζηάζεηο αγγείσλ κε ζρεηηθφ ζέκα. Δπηζθεπηφκαζηε εξγαζηήξηα θεξακηθήο θαη 

κεηαιινηερληθήο.  

6) Παξαθνινπζνχκε παξάζηαζε ηνπ Πξνκεζέα Γεζκψηε (αλαδεηνχκε βίληεν κε ηελ 

παξάζηαζε ηνπ Άγγεινπ ΢ηθειηαλνχ απφ ηηο πξψηεο Γειθηθέο Γηνξηέο).  

7) Απνδίδνπκε κε απηνζρεδηαζκφ ην κχζν.  

 

                                     (Πποζαπμοζμένο από ηο Παιδαγυγικό Ινζηιηούηο, 2018)  

 

Θεαηξηθέο ηερληθέο 

Χπήζη παπαμςθιού, θεαηπικόρ αςηοζσεδιαζμόρ, θεαηπικό αναλόγιο  

Ζ πξνθεηκέλε δξαζηεξηφηεηα έρεη σο αθφξκεζε ηελ αλάγλσζε ηνπ κχζνπ ηνπ Πξνκεζέα (βήκα 1,2,3). 

Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ ε ρξήζε ηνπ παξακπζηνχ απνηειεί κηα έγθπξε θαη απνηειεζκαηηθή 
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ηερληθή εηζαγσγήο ησλ καζεηψλ ζηε ζεαηξηθή πξάμε θαη ηα ζηνηρεία ηεο ζεαηξηθφηεηαο. Έρεη εμάιινπ 

επηβεβαησζεί θαη εξεπλεηηθά (Μεξαθιήο, 2009, 196-197) φηη ηα παηδηά είλαη απφ πνιχ λσξίο 

εμνηθεησκέλα κε ηελ εηθνληθή γιψζζα ηνπ παξακπζηνχ, γεγνλφο ην νπνίν βνεζά ζην λα εμειηρζεί ε 

δεκηνπξγηθφηεηα θαη ε θαληαζία ηνπο.  

Έπεηηα, ε παξνχζα δξαζηεξηφηεηα επηθεληξψλεη ζηελ εθαξκνγή ηεο ηερληθήο ηνπ ζεαηξηθνχ αλαιφγηνπ, 

ην νπνίν ελ πξνθεηκέλσ πξαγκαηνπνηείηαη κέζα ζηελ ηάμε, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ 

καζήκαηνο σο έθθξαζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ πιαηζηψλνπλ ηελ παξάδνζε (Γξακκαηάο, 2001, 232-

233). Ζ έκθαζε δίλεηαη ζην πεξηερφκελν θαη ηηο αμίεο πνπ αληηπξνζσπεχεη ην ζπγθεθξηκέλν έξγν θαη 

πξνυπνηίζεηαη εηδηθή πξνεηνηκαζία θαη άζθεζε ησλ καζεηψλ ζηελ εθθνξά ηνπ ιφγνπ.  

Χο επίινγνο απηήο ηεο πξνηεηλφκελεο δξαζηεξηφηεηαο, εθαξκφδεηαη ν ζεαηξηθφο απηνζρεδηαζκφο (βήκα 

7). Μέζα απφ ηελ αμηνπνίεζε ησλ ηερληθψλ ηεο παληνκίκαο θαη ηεο ζσκαηηθήο θίλεζεο, ν ζηφρνο ηίζεηαη 

ζηελ απζφξκεηε αληίδξαζε ησλ καζεηψλ ζε έλα θνηλσληθφ ζέκα, ε δηακφξθσζε κηαο ηζηνξίαο απφ φιε 

ηελ νκάδα, ε επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ε δεκηνπξγία ελφο ζπλφινπ. ΢ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, ε 

απζφξκεηε παξνπζίαζε κηαο ηζηνξίαο απφ ηνπο καζεηέο, αθνινπζεί ηνλ θεηκεληθφ ζρεδηαζκφ  φπσο ηνπ 

ζεαηξηθνχ αλαινγίνπ θαη είλαη ζρεηηθά θαηεπζπλφκελνο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ- εκςπρσηή.  

 

Ννεκνζύλε 

Γλυζζική, Μαθημαηική, ναηοςπαλιζηική, διαπποζυπική, ενδοπποζυπική  

Ζ παξνχζα δξάζε πνπ έρεη σο αθνξκή ην κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο θαη ηεο Μπζνινγίαο, ζηνρεχεη ζηελ 

εμάζθεζε θαη ηελ αλάπηπμε πνηθίισλ εηδψλ λνεκνζχλεο. Αξρηθά, σο κάζεκα θαη θαη’ επέθηαζε 

δξαζηεξηφηεηα αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ, βάζε έρεη ηε γιψζζα θαη ζηφρν ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

γισζζηθήο λνεκνζχλεο, φπσο άιισζηε επηβεβαηψλεηαη θαη ζηα βήκαηα 2,3 θαηά ηα νπνία δεηείηαη ε 

πξνθνξηθή έθθξαζε θαη ε αθήγεζε ηεο ηζηνξίαο απφ ηνπο καζεηέο. Δμαξρήο φκσο ζην βήκα 1, ακέζσο 

κεηά ηελ αλάγλσζε ηνπ κχζνπ, νη καζεηέο θαινχληαη λα βάινπλ ηα γεγνλφηα ζε ρξνληθή αιιεινπρία θαη 

λα ηα θαηαηάμνπλ ζε πεξηζηαηηθά ήζζνλνο ή ειάζζνλνο ζεκαζίαο, άξα λα αλαπηχμνπλ ηθαλφηεηεο ηεο 

καζεκαηηθήο επθπΐαο. ΢ηε ζπλέρεηα, ε δξαζηεξηφηεηα απηή επηδηψθεη έληνλα ηελ ελίζρπζε ηεο 

λαηνπξαιηζηηθήο λνεκνζχλεο, κέζσ ησλ πνιιαπιψλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε απηήλ, φπσο: 

ηελ θαηαζθεπή ζρεηηθψλ αληηθεηκέλσλ απφ πειν, ηελ επίζθεςε εξγαζηεξίνπ θεξακηθήο, ηνπ 

αξραηνινγηθνχ κνπζείνπ (βήκα 4,5) αιιά θαη ηελ παξαθνινχζεζε ηεο ζρεηηθήο παξάζηαζεο ηνπ 

Πξνκεζέα Γεζκψηε  (βήκα 7). Κιείλνληαο, θαζ΄φιε ηε δηάξθεηα απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο, απαηηείηαη 

φρη κφλν ε ελίζρπζε ηεο δηαπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο, έηζη ψζηε λα επηηεπρζεί ν ηειηθφο απηνζρεδηαζκφο 
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ηνπ κχζνπ απφ ηνπο καζεηέο, σο πξντφληνο  νκαδηθήο ζπλεξγαζίαο, αιιά θαη ε ελίζρπζε ηεο 

ελδνπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ν ζηφρνο είλαη νη καζεηέο λα απνθσδηθνπνηήζνπλ ηα 

λνήκαηα ηνπ κχζνπ, λα ηα εκπεδψζνπλ θαη λα ηα εληάμνπλ σο πξνζσπηθέο αμίεο θαη αξρέο γηα ηελ 

αηνκηθή ηνπο ηζνξξνπία θαη ζπλεθδνρηθά ηελ θνηλσληθή ηνπο ζπκπεξηθνξά. Ο ζηφρνο απηφο, παξφηη είλαη 

εμαηξεηηθά δχζθνινο, επηθεληξψλεη ζηελ αλάπηπμε ηεο ελδνπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο θαη απνηειεί ηνλ 

ππξήλα απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο.  

                

 Γ.  Η ζπκκεηξία ζηε δωή καο- Ο ζύγρξνλνο ηξόπνο δωήο  

 Σάμε: Γ΄ 

 Μάζεκα: Μαζεκαηηθά  

Γηαζεκαηηθέο ελόηεηεο: Πνιηηηζκφο, Δμέιημε  

 Πξνεθηάζεηο: Γιψζζα, Μειέηε πεξηβάιινληνο, Ηζηνξία, Φπζηθή Αγσγή, Δηθαζηηθά  

         Δλδεηθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο  

1) Παξαηεξνχκε ηα ζπίηηα γχξσ καο, ηηο απιέο θαη ηνπο δξφκνπο.  

2) ΢πγθεληξψλνπκε ζηνηρεία γηα ην ζρέδην ηεο γεηηνληάο καο ή ηεο πφιεο καο  

3) Παξαηεξνχκε παιηά θαη ζχγρξνλα αληηθείκελα (θηιίκηα, πθάζκαηα, πιαθάθηα)  

4) Καηαζθεπάδνπκε ηε καθέηα ηεο γεηηνληάο καο (εθθιεζία, γήπεδν, άιια νηθνδνκήκαηα) κε 

δηάθνξα πιηθά.  

5) Γεκηνπξγνχκε απιφ ζθεληθφ γηα έλα έξγν πνπ δεκηνπξγνχκε θαη θαηαγξάθνπκε απζφξκεηα, κε 

ζέκα ηε δσή ζηελ πφιε, ηηο άζρεκεο ζπλζήθεο δσήο θαη ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ.  

6) Αθνινπζεί ζπδήηεζε γηα ην ζέκα, φπνπ νη καζεηέο αλαθέξνληαη ζηηο πξνζσπηθέο ηνπο εκπεηξίεο 

θαη βηψκαηα.  

7) Δθαξκφδνληαη ηα βήκαηα θαη νη ηερληθέο ηνπ ζεάηξνπ θφξνπκ.  

 

                                  (Πποζαπμοζμένο από ηο Παιδαγυγικό Ινζηιηούηο, 2018)  

 

Θεαηξηθέο ηερληθέο 

Θεαηπικό παισνίδι, επγαζηήπι γπαθήρ, θέαηπο θόποςμ  
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Ο ππξήλαο ηεο παξνχζαο δξαζηεξηφηεηαο είλαη ε εθαξκνγή ηεο ζεαηξηθήο ηερληθήο ηνπ ζεάηξνπ θφξνπκ, 

ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη θπξίσο ζηα ηειεπηαία ζηάδηα ηεο παξνχζαο δξαζηεξηφηεηαο (βήκα 6, 7). Μέζσ 

απηήο ηεο ηερληθήο, ηελ νπνία δεκηνχξγεζε ν Μπνάι, νη καζεηέο κέζα απφ κα ζεηξά αζθήζεσλ θαη 

παηρληδηψλ αζθνχληαη ζηε ζεαηξηθή έθθξαζε. Ο ζηφρνο ηίζεηαη ζηε δξακαηνπνίεζε εκπεηξηψλ ησλ 

καζεηψλ κε επίθεληξν κηα κνξθή θαηαπίεζεο, κηα αδηθία, έλα θνηλσληθφ πξφβιεκα. Ζ ηζηνξία κπνξεί λα 

μαλαπαηρηεί πνιιέο θνξέο , έηζη ψζηε κέζα απφ ηε ζπδήηεζε κε ηνπο παξεπξηζθφκελνπο, λα πξνθχςεη 

κηα ξεαιηζηηθή ιχζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Μέζα απφ απηή ηε δηαδηθαζία ινηπφλ, εμαζθείηαη ε 

ζπκκεηνρηθφηεηα θαη ε επνπηηθφηεηα (Γξακκαηάο 2015, ζει. 275-278), νη καζεηέο ελεξγνπνηνχληαη, 

αζθνχλ θξηηηθή, δηεγείξνληαη θαη ελεξγνπνηνχλ ηε ζθέςε ηνπο (Εψληνπ, 2015, 16-23). ΢ηφρνο είλαη ν 

κεηαζρεκαηηζκφο ελφο ξφινπ θαη ε αλάιεςε επζχλεο γηα απηφλ, γηα ηελ εζηθή ηνπ θαη ηε δηακφξθσζε 

ηνπ δξάκαηνο. Μηα νκάδα παξνπζηάδεη ην δξψκελφ ηεο. Ακέζσο κεηά επαλαιακβάλεη ηε δξάζε θαη θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο επαλαιεπηηθήο παξνπζίαζεο ηα κέιε ησλ άιισλ νκάδσλ πνπ παξαθνινπζνχλ κπνξνχλ 

λα δηαθφςνπλ ηνλ ήξσα θαη λα ζπλερίζνπλ ην ξφιν, φπσο ηα ίδηα λνκίδνπλ. 

Γηα ηελ πιεξέζηεξε θαη απνδνηηθφηεξε εθαξκνγή ηεο ηερληθήο ηνπ ζεάηξνπ θφξνπκ, έρεη πξνεγεζεί ζην 

βήκα 5, ε δξαζηεξηφηεηα ελφο εξγαζηεξίνπ γξαθήο, κέζσ ηνπ νπνίνπ νη καζεηέο γλσξίδνληαο ηνπο 

βαζηθνχο θψδηθεο ηνπ δξάκαηνο θαη ηα ζηνηρεία ζεαηξηθφηεηαο ελφο θεηκέλνπ, ζα πξέπεη λα 

ζπλεξγαζηνχλ κεηαμχ ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα παξαρζεί έλα θαιιηηερληθφ πξντφλ, κε ζηνηρεία δξακαηηθνχ 

θεηκέλνπ, αμηνπνηψληαο ζέκαηα απφ ηελ θαζεκεξηλή δσή θαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα (Γξακκαηάο, 2001, 

216-217).  

Κιείλνληαο, φπσο θαη ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ ελδεηθηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ αλαθέξζεθαλ ζε απηφ ην 

κέξνο ηεο εξγαζίαο, έηζη θαη εδψ, ε ηερληθή ηνπ ζεαηξηθνχ παηρληδηνχ εθαξκφδεηαη ζπλδπαζηηθά θαη 

απνηειεί έλα ζεκαληηθφ βήκα θαη κέζν, ην νπνίν είλαη πξνυπφζεζε γηα ηελ επίηεπμε ησλ αθφινπζσλ 

δξάζεσλ. 

 

 Ννεκνζύλε 

 Γλυζζική, κιναιζθηηική, διαπποζυπική, ναηοςπαλιζηική, μαθημαηική  

Ζ δξαζηεξηφηεηα απηή μεθηλάεη κε δξάζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ αλάπηπμε ηεο λαηνπξαιηζηηθήο 

λνεκνζχλεο, θαζψο δεηά απφ ηνπο καζεηέο λα παξαηεξήζνπλ ην θπζηθφ ρψξν, ηελ ηερλεηή αλζξψπηλε 

δεκηνπξγία, αιιά θαη ηα πιηθά αληηθείκελα (βήκα1,2,3). Έπεηηα, ε δξάζε ζηνρεχεη ζηελ αλάπηπμε ηεο 

θηλαηζζεηηθήο θαη ηεο καζεκαηηθήο λνεκνζχλεο, κέζα απφ ηα βήκαηα 4, πνπ ηα παηδηά θαινχληαη λα 

αληηιεθζνχλ δηαζηάζεηο θαη ηελ έλλνηα ηνπ ρψξνπ κίαο πφιεο θαη κέζα απφ ηε ζπιινγή απηψλ ησλ 
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πιεξνθνξηψλ, λα θαηαζθεπάζνπλ κε ζρεηηθή καζεκαηηθή αθξίβεηα, κία καθέηα αληηπξνζσπεπηηθή ηεο 

πξαγκαηηθήο εηθφλαο ηεο πφιεο ηνπο. ΢ηα βήκαηα 5,6 πξνηεξαηφηεηα δίλεηαη ζηελ θαιιηέξγεηα αξρηθά ηεο 

γισζζηθήο λνεκνζχλεο, κέζα απφ ηελ αλάγλσζε θεηκέλσλ ζρεηηθψλ κε ηελ αζηπθηιία αιιά θαη ηελ 

επαθφινπζε ζρεηηθή ζπδήηεζε θαη ηελ θαηάζεζε αηνκηθψλ απφςεσλ θαη βησκάησλ ησλ καζεηψλ. 

Παξάιιεια φκσο, επηρεηξείηαη θαη ε κεηάδνζε θνηλσληθψλ κελπκάησλ θαη αξρψλ, ζρεηηθά κε ηηο 

απάλζξσπεο ζπλζήθεο δσήο ζηελ πφιε (ελίζρπζε ελδνπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο) αιιά θαη ε εμαγσγή 

ζπκπεξαζκάησλ θαη ηδεψλ γηα ελδερφκελε βειηίσζε απηψλ ησλ ζπλζεθψλ, ζηε βάζε ηεο πξναγσγήο 

θνηλσληθά επαηζζεηνπνηεκέλσλ ζπκπεξηθνξψλ θαη πξάμεσλ (δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε). Σέινο, ζην 

ηειεπηαίν βήκα (7), επηρεηξεί κέζσ ηεο ηερληθήο ηνπ ζεάηξνπ θφξνπκ, ηελ ελίζρπζε φισλ ησλ 

πξναλαθεξζέλησλ εηδψλ λνεκνζχλεο, θπξίσο φκσο ηεο δηαπξνζσπηθήο θαη ελδνπξνζσπηθήο, θαζψο θαη 

ηζηνξηθά έρεη ππάξμεη κέζν θνηλσληθήο αθχπληζεο (παξαπνκπή).  

 

Δ’- Διεπζεξία ιόγνπ- Γηεθδίθεζε δηθαηωκάηωλ  

Σάμε: Δ’ δεκνηηθνχ  

Μάζεκα: Κνηλσληθή θαη Πνιηηηθή Αγσγή 

Γηαζεκαηηθέο έλλνηεο: θνηλσλία, άηνκν, δηαθνξεηηθφηεηα, δηθαηψκαηα, ειεπζεξία  

Πξνεθηάζεηο: Γιψζζα, Ηζηνξία, Δηθαζηηθά, Κνηλσληθή θαη Πνιηηηθή αγσγή  

Δλδεηθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

1. Γίλεηαη έλα εθπαηδεπηηθφ ζελάξην ζηνπο καζεηέο σο εμήο:    Έλαο κεγαιφζσκνο καζεηήο, ν Γηάλλεο 

απφ ην άιιν ηκήκα ηεο Δ’ ηάμεο, ζην δηάιεηκκα πήξε ην θαγεηφ ζνπ θαη ην πέηαμε ζηα ζθνππίδηα, έπεηηα 

απφ έλαλ αδηθαηνιφγεην θαβγά καδί ζνπ. Γλσξίδεηο πσο ε ηξνθή είλαη βαζηθφ ζνπ δηθαίσκα θαη ε 

αζθάιεηά ζνπ επίζεο. Χζηφζν, δε ζέιεηο λα έρεηο θαη κπειάδεο κε ηνλ Γηάλλε, πνπ είλαη αξθεηά 

δεκνθηιήο θαη θνβάζαη πσο εάλ ην πεηο ζηε δαζθάια ζνπ ζα ζε θνξντδεχεη. Απφ ηελ άιιε, γλσξίδεηο πσο 

έρεηο δηθαίσκα ζηελ ειεπζεξία ηνπ ιφγνπ αιιά θαη ηεο δηεθδίθεζεο ησλ δηθαησκάησλ ζνπ ζην ζρνιείν».  

2. Σα παηδηά θαινχληαη λα επεμεξγαζηνχλ ην λφεκα ηνπ θεηκέλνπ πνπ αλαγλψζηεθε θαη γηα ηελ επφκελε 

εκέξα λα νξγαλψζνπλ θαη λα εθθξάζνπλ κηα νινθιεξσκέλε άπνςε, ε νπνία ζα ζηεξίδεηαη θαη ζε 

επξήκαηα γηα ηε δηαθήξπμε ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αηφκνπ θαη ηηο ειεπζεξίεο, πιεξνθνξίεο νη νπνίεο 

δηαηίζεληαη ζην δηαδίθηπν. Σελ επφκελε, ηα επξήκαηα θαη νη απφςεηο παξνπζηάδνληαη ζηελ ηάμε, ζε 

κνξθή ζπλζεκάησλ, πιαθάη θαη θνιάδ, ηα νπνία εληέιεη ηνηρνθνιινχληαη ζηελ ηάμε.  

3. Αθνινπζείηαη ε ζεαηξηθή ηερληθή «θχθινο ζπλείδεζεο».  
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4. Μεηά ηελ πεξάησζή ηεο παξαπάλσ ηερληθήο, πξαγκαηνπνηείηαη κηα ζπδήηεζε κε ηνπο καζεηέο γηα ηνλ 

αγψλα δηεθδίθεζεο ησλ δηθαησκάησλ, φπσο πξνθχπηεη κέζα απφ ηε βησκαηηθή εκπεηξία ηνπ θχθινπ 

ζπλείδεζεο. Καηαηίζεληαη πξνζσπηθά βηψκαηα θαη εκπεηξίεο καζεηψλ θαη επηρεηξείηαη θαη κηα ζχληνκε 

ηζηνξηθή αλαδξνκή αιιά θαη δηαπνιηηηζκηθή πξνζέγγηζε.  

                                                (Πποζαπμοζμένο από ηο Παιδαγυγικό Ινζηιηούηο, 2018)  

 

Θεαηξηθέο ηερληθέο  

Κχθινο ζπλείδεζεο 

 Σα παηδηά ρσξίδνληαη ζε δχν νκάδεο, θαη ζρεκαηίδνπλ δχν νκφθεληξνπο θχθινπο. Ζ νκάδα ηνπ 

εζσηεξηθνχ θχθινπ είλαη ν καζεηήο πνπ βίσζε ην πεξηζηαηηθφ θαη θάζεηαη κε θιεηζηά κάηηα. Ζ νκάδα 

ηνπ εμσηεξηθνχ θχθινπ επηιέγεη κία θξάζε πνπ απνηξέπεη ή απνζαξξχλεη ηα παηδηά ζηνλ εζσηεξηθφ 

θχθιν λα αληηδξάζνπλ. Κάζε κέινο ηεο νκάδαο ηνπ εμσηεξηθνχ θχθινπ,  ιέεη δπλαηά ηε θξάζε ηνπ. Σν 

επαλαιακβάλνπλ απφ δχν θνξέο, ελψ ηαπηφρξνλα θηλνχληαη θπθιηθά. Έπεηηα απφ ζχλζεκα ηνπ 

δαζθάινπ, φινη ηαπηφρξνλα επαλαιακβάλνπλ ηε θξάζε ηνπο. ΢ηε ζπλέρεηα νη νκάδεο αιιάδνπλ ζέζεηο 

θαη ε δηαδηθαζία επαλαιακβάλεηαη. 

Μφιηο νινθιεξσζεί θαη ν δεχηεξνο θχθινο, νη καζεηέο θαινχληαη λα ιάβνπλ ζέζε. Οξίδεηαη έλα ζεκείν 

σο δξάζε θαη έλα άιιν σο απξαμία θαη ν θαζέλαο, αλάινγα κε ηελ απφθαζε πνπ πήξε, πεγαίλεη πξνο 

απηφ. Αθήλνπκε ιίγν ρξφλν πξνηνχ ν θάζε καζεηήο ζηαζεξνπνηήζεη ηε ζέζε ηνπ. ΢ην ηέινο ηεο άζθεζεο 

αθνινπζεί ζρεηηθή ζπδήηεζε γηα ηνλ αγψλα ηεο δηεθδίθεζεο ησλ δηθαησκάησλ καο ζε νπνηνδήπνηε 

πιαίζην (Απδή& Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 176). 

Μέζα απφ απηήλ ηελ ζεαηξηθή ηερληθή, ηνπ “θχθινπ ζπλείδεζεο”, ν καζεηήο εκπιέθεηαη ζπλαηζζεκαηηθά 

θαη πξνζσπηθά κε ηελ δηαπξαγκάηεπζε θαη ηε δηεθδίθεζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπ. Ζ ζπκκεηνρή ηνπ 

αληηθεηκέλνπ ζηελ δηαδηθαζία ιήςεο απφθαζεο αιιά θαη ε δηαδξαζηηθφηεηα κεηαμχ ησλ παηδηψλ ζην 

δηάδξνκν αλαηξνθνδνηνχλ ηελ ηειηθή απφθαζε ηνπ καζεηή (Γξακκαηάο, 2015, 277). 

 

Ννεκνζύλε 

Γλυζζική, ναηοςπαλιζηική, κιναιζθηηική, ενδοπποζυπική, διαπποζυπική  

΢ην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο ηεο Κνηλσληθήο θαη Πνιηηηθήο Αγσγήο ηεο Δ΄ δεκνηηθνχ, νη καζεηέο, κέζα 

απφ ηε δξαζηεξηφηεηα απηή ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα εληζρχζνπλ αξρηθά ηε γισζζηθή λνεκνζχλε ηνπο, 

θαζψο ζα ηνπο δεηεζεί λα παξνπζηάζνπλ πξνθνξηθά ηα επξήκαηα θαη ηηο εξγαζίεο ηνπο αιιά θαη λα 

πξνβνχλ ζε θαηάζεζε πξνζσπηθψλ βησκάησλ θαη απφςεσλ θαη λα αιιειεπηδξάζνπλ κέζσ ηνπ ιφγνπ 

(βήκα 2,4). Δπίζεο, ζα δεκηνπξγήζνπλ ρεηξνηερλίεο, δξάζε ε νπνία ελζσκαηψλεη ηελ λαηνπξαιηζηηθή 
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λνεκνζχλε (βήκα 2). Ο ππξήλαο φκσο απηήο ηεο δξαηεξηφηεηαο είλαη ην βήκα 3 θαη ε δεκηνπξγία ηνπ 

θχθινπ ζπλείδεζεο, ζεαηξηθή ηερληθή ε νπνία εζηηάδεη ζηελ αλάγθε αλάπηπμεο δεμηνηήησλ ηεο 

θηλαηζζεηηθήο λνεκνζχλεο. Φπζηθά, φπσο θαη νη παξαπάλσ παηδαγσγηθέο πξνηάζεηο, έηζη θαη ε 

πξνθείκελε ζηνρεχεη ζηελ θαζνιηθή αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ (δηαπξνζσπηθή λνεκνζχλε, βήκα 

3), αιιά θαη ζηελ αηνκηθή εκπέδσζε θαη ελζσκάησζε ησλ θνηλσληθψλ κελπκάησλ, αξρψλ θαη αμηψλ σο 

θαηεγνξία ηεο ελδνπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο.  

 

΢Σ’: Μαζαίλω ηα βαζηθά γεωκεηξηθά ζρήκαηα  

Σάμε: Νεπηαγσγείν  

Μάζεκα: Μαζεκαηηθά  

Γηαζεκαηηθέο έλλνηεο: ζρήκαηα, αληίιεςε ρψξνπ, κπζνπιαζία, κνπζηθή, αλαπαξάζηαζε  

Πξνεθηάζεηο: Γιψζζα, Μνπζηθή, Δηθαζηηθά, Μαζεκαηηθά  

Δλδεηθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

1. Ζ δαζθάια παξνπζηάδεη ηα βαζηθά γεσκεηξηθά ζρήκαηα ζηνπο καζεηέο ζε κεγάιεο μχιηλεο 

αλαπαξαζηάζεηο θαη ηνπο ηα δίλεη γηα λα ηα επεμεξγαζηνχλ απηηθά.  

2. Αθνινπζεί ζπδήηεζε κε ηηο ηδέεο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην πνπ ζπλαληάκε απηά ηα ζρήκαηα 

ζηελ θαζεκεξηλή καο δσή, ζην θπζηθφ θαη ηερλεηφ πεξηβάιινλ.  

3. Οη καζεηέο επηιέγνπλ έλα ζρήκα πνπ πξνηηκνχλ, ην απνηππψλνπλ ζε ραξηί, κε ηε βνήζεηα ηεο 

δαζθάιαο ην θξεκάλε ζην ιαηκφ ηνπο θαη ζεθψλνληαη ζηε κέζε ηεο ηάμεο θαη θάλνπλ απηνζρέδηα 

ειεχζεξε αλαπαξάζηαζή ηνπ.  

4. Βάζεη ηεο πξνεγνχκελεο επηινγήο ηνπο ζε ζρήκα, ζην βήκα 2, νη καζεηέο ρσξίδνληαη ζε νκάδεο.  

5. Με ηε βνήζεηα ηεο δαζθάιαο πξαγκαηνπνηείηαη έλα ηδηφηππν εξγαζηήξη γξαθήο γηα θάζε νκάδα. 

Οη καζεηέο νκαδηθά ζπλζέηνπλ ηελ πξνζσπνγξαθία ηνπ ζρήκαηφο ηνπο, πξνζσπνπνηψληαο ην.  

6. ΢ηε ζπλέρεηα, ηα θεηκελάθηα φισλ ησλ νκάδσλ δηαβάδνληαη δπλαηά απφ ηε δαζθάια. 

7. Σέινο, ηα παηδηά θαινχληαη λα ζεθσζνχλ θαη λα θηλεζνχλ ειεχζεξα ζην ρψξν, εθπξνζσπψληαο ην 

ζρήκα πνπ επέιεμαλ αξρηθά θαη ελζαξξχλνληαη λα ζπλάςνπλ ζρέζεηο θαη λα ζπλνκηιήζνπλ κε ηα 

άιια ή θαη ηα ίδηα ζρήκαηα, πξνζεγγίδνληαο έηζη ζε έλα πξσηαξρηθφ επίπεδν, ηε ζεαηξηθή ηερληθή 

ηνπ απηνζρεδηαζκνχ.  

 

                                    (Πποζαπμοζμένο από ηο Παιδαγυγικό Ινζηιηούηο, 2018)  
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Θεαηξηθέο ηερληθέο 

Θεαηπικό παισνίδι, επγαζηήπι γπαθήρ, θεαηπικόρ αςηοζσεδιαζμόρ 

Ζ παξνχζα δξαζηεξηφηεηα ρξεζηκνπνηεί, θαζ’ φια ηα βήκαηά ηεο ηελ ηερληθή ηνπ ζεαηξηθνχ παηρληδηνχ, 

σο κέζνπ πξνζέξκαλζεο, εμνηθείσζεο θαη πξνεηνηκαζίαο ησλ καζεηψλ γηα ηα βήκαηα πνπ ζα 

αθνινπζήζνπλ. Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, ε παξνχζα ηερληθή ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε θαη ηε 

βειηίσζε ησλ δηαπξνζσπηθψλ ηνπ ζρέζεσλ, ηελ επαθή θαη ηελ επηθνηλσλία θαη βαζίδεηαη ζε ηέζζεξα 

επίπεδα: ην ςπρνινγηθφ, ην θνηλσληθφ, ην αηζζεηηθφ θαη ην παηδεπηηθφ (Κνπξεηδήο, 1991, 31,17,70-71). 

Κχξηα εξγαιεία ηνπ είλαη ε ζσκαηηθή έθθξαζε, ν απηνζρεδηαζκφο, ε εθκεηάιιεπζε ηνπ ηπραίνπ θαη ην 

απζφξκεην (Κνπξεηδήο, 1989,79-81).  

΢ηε ζπλέρεηα, αθνινπζεί έλα ζχληνκν εξγαζηήξη γξαθήο, αθνχ φκσο ν δάζθαινο έρεη πξψηα αλαιχζεη 

ζηνπο καζεηέο ηνπο βαζηθνχο θψδηθεο ηνπ δξάκαηνο θαη ηα ζηνηρεία ζεαηξηθφηεηαο ελφο θεηκέλνπ, ζα 

πξέπεη λα ζπλεξγαζηεί κε ηνπο καζεηέο, πξνθεηκέλνπ λα παξαρζεί έλα θαιιηηερληθφ πξντφλ, κε ζηνηρεία 

δξακαηηθνχ θεηκέλνπ, αμηνπνηψληαο ζέκαηα απφ ηελ θαζεκεξηλή δσή θαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα 

(Γξακκαηάο, 2001, 216-217). Χο επίινγνο απηήο ηεο δξάζεο, κε θπξίαξρε φκσο παηδαγσγηθή θαη 

θαιιηηερληθή ζεκαζία πξαγκαηνπνηείηαη ν ζεαηξηθφο απηνζρεδηαζκφο, ν νπνίνο απνηειεί κηα ζαπκάζηα 

επθαηξία γηα ζεαηξηθή έθθξαζε ησλ καζεηψλ θάζε ειηθίαο. Αμηνπνηεί ηηο ηερληθέο ηεο παληνκίκαο θαη ηεο 

ζσκαηηθήο θίλεζεο, ε νπνία δηέπεηαη απφ ηνπο θψδηθεο ηεο ππνθξηηηθήο. Μπνξεί λα εθαξκνζηεί 

πνηθηιφηξνπα, αλάινγα κε ηε δπλακηθή θάζε ηάμεο, απφ ηελ απινχζηεξε εθδνρή ηνπ κε ιπηξσηηθφ 

ραξαθηήξα, σο θαη ηελ πην ζχλζεηε, ε νπνία ζα ζηεξίδεηαη απζηεξά ζηνλ ππνθξηηηθφ θψδηθα. Έλα απφ ηα 

ζεηηθά ηνπ είλαη φηη κπνξεί λα μεθηλήζεη απφ έλα απιφ εξέζηζκα θαη λα αλαπηπρζεί ζε νπνηνδήπνηε ρψξν 

(Άιθεζηηο, 2008, 223) ΢ηφρνο είλαη ε απζφξκεηε αληίδξαζε ησλ κειψλ ζε έλα ζέκα, ε δηακφξθσζε κηαο 

ηζηνξίαο απφ φιε ηελ νκάδα, ε επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ε δεκηνπξγία ελφο ζπλφινπ. Ξεθηλψληαο απφ 

κηα αθνξκή ή έλα ζέκα, ε νκάδα αλαπαξηζηά απζφξκεηα κηα ηζηνξία, ή ηε ζπδεηά, ηελ πξνεηνηκάδεη 

ρσξίο λα ηε γξάθεη θαη ζην ηέινο ηελ παξνπζηάδεη (Άιθεζηηο, 2008, 264).  

 

Ννεκνζύλε 

Γλυζζική, μαθημαηική, κιναιζθηηική, ναηοςπαλιζηική, διαπποζυπική  

΢ηελ παξνχζα δξαζηεξηφηεηα, νη κηθξνί καζεηέο αξρηθά, ελεξγνπνηνχλ ηελ θηλαηζζεηηθή ηνπο 

λνεκνζχλε, θαζψο ζην βήκα 1, έρνπλ απηηθή επαθή κε ηα γεσκεηξηθά ζρήκαηα, αιιά θαη ζηε ζπλέρεηα, 
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ζην βήκα 2, θαινχληαη λα αλαπαξαζηήζνπλ ρσξνηαμηθά ην αληηθείκελν πνπ επέιεμαλ. Δπηπιένλ, 

εληζρχνπλ θαη ηε γισζζηθή ηνπο λνεκνζχλε, θαζψο ζε πνιιά βήκαηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο (2,4,5) 

δεηείηαη απφ απηνχο λα εθθξαζηνχλ πξνθνξηθά, λα ζπλζέζνπλ έλα ζρεηηθφ θείκελν αιιά θαη ηειηθά λα 

ζπλνκηιήζνπλ ζηελ νκάδα θαη λα αιιειεπηδξάζνπλ. ΢ην βήκα 3, θαινχληαη λα απνηππψζνπλ ζε ραξηί ην 

ζρήκα ηεο επηινγήο ηνπο, άξα ε δξαζηεξηφηεηα απηή εληζρχεη θαη ηε λαηνπξαιηζηηθή επθπΐα. Σέινο, 

ηδηαηηέξσο ζηα βήκαηα 5 θαη 7, νη καζεηέο πξέπεη λα ιεηηνπξγήζνπλ νκαδνζπλεξγαηηθά, άξα 

ελεξγνπνηνχλ δεμηφηεηεο ηεο δηαπξνζσπηθήο λνεκνζχλεο. Κιείλνληαο, φπσο αξρηθά αλαθέξεηαη, ε 

παξνχζα δξαζηεξηφηεηα έρεη σο αθνξκή ην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθψλ θαη ηελ ππνελφηεηα «Γλσξηκία κε 

ηα γεσκεηξηθά ζρήκαηα», νπφηε ζε έλα επξχηεξν πιαίζην θαη κέζσ ησλ παξαπάλσ δξαζηεξηνηήησλ, 

επηηπγράλεηαη ε ελίζρπζε ηεο ινγηθφ- καζεκαηηθήο λνεκνζχλεο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Ζ παξνχζα εξγαζία είρε σο ζηφρν ηε ζχληνκε παξνπζίαζε ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ηνπ 

Howard Gardner, ε νπνία απνηειεί κηα ζχγρξνλε νινθιεξσκέλε πξφηαζε πξνζέγγηζεο ηεο γλσζηηθήο 

δηαδηθαζίαο (Gardner 1989b, 110) θαη ηε ζχλδεζή ηεο κε ηηο ζεαηξηθέο ηερληθέο ζηελ εθπαίδεπζε. Μέζα 
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απφ ηελ εξγαζία, έγηλε επίζεο ζαθήο ε επηξξνή πνπ δέρζεθε απφ ηηο πξνυπάξρνπζεο εθπαηδεπηηθέο 

ζεσξίεο ηεο ςπρνινγίαο θαη ηεο κάζεζεο (Amstrong, 1994, 99) θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν απηφ νδήγεζε 

ζηε δεκηνπξγία κηαο θαηλνηφκνπ ζεσξίαο, απφιπηα πξνζαξκνζκέλεο ζηηο ζχγρξνλεο αλάγθεο ηεο 

επηζηήκεο θαη ηεο παηδαγσγηθήο. Δίλαη βέβαην φηη ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα, ζεσξίεο 

νη νπνίεο βαζίδνληαη ζηελ αμηνιφγεζε βάζεη ηνπ παξαδνζηαθνχ κνληέινπ γισζζηθήο- καζεκαηηθήο 

επίδνζεο, είλαη άθξσο μεπεξαζκέλεο θαη δελ παξέρνπλ θακία παηδαγσγηθή ρξεζηκφηεηα. Έρεη εμάιινπ 

απνδεηρζεί φηη ε λνεκνζχλε έρεη κία βηνθπζηνινγηθή δπλακηθή θαη έηζη ην θάζε άηνκν δηαθξίλεηαη απφ 

κνλαδηθφηεηα ραξαθηεξηζηηθψλ, ηθαλνηήησλ θαη ηαιέλησλ θαη επνκέλσο είλαη αλψθειν λα αμηνινγείηαη 

κνλνδηάζηαηα (Gardner, 1983, 47-49). 

΢χκθσλα ινηπφλ κε ηηο αλάγθεο ηεο επνρήο, ε ζεσξία γηα ηελ πνιιαπιή λνεκνζχλε πξνηείλεη σο κέζνδν 

πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο, ηελ επαθή ησλ καζεηψλ κε ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν, κέζα απφ θαηάιιεια 

ζρεδηαζκέλεο βησκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Με ηνλ φξν βησκαηηθφηεηα ζηε κάζεζε γίλεηαη αλαθνξά ζε 

κία ζχλζεηε θαη απαηηεηηθή δηαδηθαζία κάζεζεο κέζσ ηεο εκπεηξίαο, ε νπνία επεξεάδεηαη απφ 

θνηλσληθέο θαη πνιηηηζκηθέο κεηαβιεηέο (Άιθεζηηο, 2008, 165). Σν πιένλ θαηάιιειν κέζν γηα ηελ 

εμαζθάιηζε ηεο βησκαηηθφηεηαο ζηε κάζεζε είλαη ε πξνζέγγηζε ηεο γλψζεο κέζα απφ ην πξίζκα ηεο 

ηέρλεο, κέζα απφ ην ζπζηεκαηηθφ ζρεδηαζκφ βησκαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ (Άιθεζηηο, 2008, 167). O ίδηνο 

ν Gardner κίιεζε απφ ηα πξψηα βήκαηα ηεο πνξείαο ηνπ γηα ηελ αλάγθε ηεο έληαμεο ησλ ηερλψλ, θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηνπ ζεάηξνπ θαη ησλ ζεαηξηθψλ ηερληθψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε (Gardner, 1990, 6-7). 

Όπσο εμάιινπ πξναλαθέξζεθε, ην ζέαηξν ζπγθεληξψλεη κηα πιεζψξα ραξαθηεξηζηηθψλ, πνπ ην 

θαζηζηνχλ ην πιένλ ηδαληθφ κέζν γηα ηε κεηάδνζε γλψζεσλ αιιά θαη ζπλνιηθφηεξεο παηδείαο 

(Γξακκαηάο, 2015, 275), κεηαμχ ησλ νπνίσλ κηα νκαιή θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή πξνζαξκνγή.  

Μέζα απφ ηηο πνιπάξηζκεο ηερληθέο ηνπ κπνξεί λα εθαξκνζηεί επέιηθηα ζε θάζε ειηθηαθφ, καζεζηαθφ, 

θνηλσληθφ θαη πλεπκαηηθφ πξνθίι καζεηή (Άιθεζηηο, 2008,222) θαη λα παξνπζηάζεη ηα επηζπκεηά 

εθπαηδεπηηθά απνηειέζκαηα.  

Πέξα ινηπφλ απφ ηηο θνηλέο βαζηθέο παηδαγσγηθέο αξρέο ηνπο, ακθφηεξεο νη ζεσξίεο γηα ηελ πνιιαπιή 

λνεκνζχλε θαη ηε δηδαθηηθή ηνπ Θεάηξνπ ζπγθιίλνπλ ζηελ χπαξμε βησκαηηθφηεηαο ζηε κάζεζε, κε 

ζθνπφ ηελ θαιιηέξγεηα αλζξσπηζηηθψλ αμηψλ, φπσο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ηεο ελζπλαίζζεζεο, ηεο 

ζπλεξγαζίαο, ηεο θνηλσληθήο επαηζζεηνπνίεζεο, γεγνλφο πνπ ηηο θαζηζηά άκεζα εμαξηψκελεο ηε κία απφ 

ηελ άιιε (Απδή & Υαηδεγεσξγίνπ, 2007, 21-32).  

Φπζηθά γηα ηελ επηηπρή εθαξκνγή ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, απαξαίηεην θξίλεηαη λα 

αλαθεξζνχλ ηα κέζα, νη ηερληθέο θαη νη ηξφπνη κέζσ ησλ νπνίσλ ζα ζπλδεζεί επηηπρεκέλα ην ζεσξεηηθφ 

ππφβαζξν γηα ηελ χπαξμε πνιιαπιήο λνεκνζχλεο κε ηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε θαη ηε ζρνιηθή 



56 
 

πξαγκαηηθφηεηα. ΢ε έλα πξψην επίπεδν, ν ίδηνο ν Gardner (Chen & Gardner, 1997,77-102) έρεη 

ππνζηεξίμεη φηη ε ζεσξία ηνπ δελ ζα είρε θαλέλα λφεκα χπαξμεο αλ δελ ππήξρε κία θαζνιηθή πξνζπάζεηα 

απφ φινπο ηνπο θνξείο ηεο εθπαίδεπζεο γηα αλαζεψξεζε θαη αλαπξνζαξκνγή ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο κε βάζε ηηο αξρέο θαη ηνπο ηνκείο πνπ  ν ίδηνο αλαιχεη ζηε ζεσξία ηνπ. Απηφ ην βήκα 

πξέπεη λα ζπλδπάδεηαη κε ηελ εμνηθείσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε ζεσξία ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, 

κέζα απφ ηηο θαηάιιειεο επηκνξθψζεηο θαη ηα αληίζηνηρα εξγαζηήξηα. 

Παξά φκσο ηελ πιεζψξα βηβιηνγξαθηθψλ αλαθνξψλ ζρεηηθά κε ηελ αμία ηεο βησκαηηθφηεηαο ζηε 

κάζεζε, κε απψηεξν ζηφρν ηε ζχλδεζε ηεο γλψζεο κε ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν (Φαλνπξάθε, 2016, 80-89), 

ε έληαμε ησλ παξαπάλσ ηδεψλ ζην ειιεληθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα απνηειεί κία βεβηαζκέλε θαη 

επηθαλεηαθή εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή. Αλ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα, ηα αλαζεσξεκέλα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα παξαζέηνπλ δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ αλάπηπμε ηεο νκαδηθφηεηαο, ηεο 

βησκαηηθφηεηαο θαη ηεο ιεγφκελεο «ελαιιαθηηθήο» εθπαίδεπζεο, έιεηκκα παξνπζίαδεηαη ζηελ 

νινθιεξσκέλε δηαζχλδεζε θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζρεδηαζκφ ψζηε λα επηηεπρζεί ε ελίζρπζε ηεο 

πνιιαπιήο λνεκνζχλεο, κέζσ ηεο ηέρλεο, κε γλψκνλα ηε κνλαδηθφηεηα θαη ην πξνθίι ηνπ θάζε καζεηή 

(Άιθεζηηο, 2008, 237-238). Απηφ νθείιεηαη ζε πνιινχο παξάγνληεο, έλαο εθ ησλ νπνίσλ είλαη ε ειιεηπήο 

εμνηθείσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ θαη ησλ αξκφδησλ θνξέσλ κε ηελ ηέρλε θαη ην ζέαηξν 

(Gardner, 2006a, p.187). Έηζη ινηπφλ, αλ θαη ε Θεαηξηθή αγσγή δηδάζθεηαη σο απηνχζην κάζεκα ζε 

νξηζκέλεο ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ, νη ζεαηξηθέο ηερληθέο πνπ ελδείθλπληαη σο θαζεκεξηλά εξγαιεία 

πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο έρνπλ πεξηνξηζκέλε εθαξκνγή. 

Σέινο, δεδνκέλσλ ησλ παξαπάλσ δηαπηζηψζεσλ, ζηελ παξνχζα εξγαζία έγηλε κηα ελδεηθηηθή  παξάζεζε 

νξηζκέλσλ πξνηάζεσλ, νη νπνίεο ζηνρεχνπλ ζηελ ελίζρπζε ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο θαη 

ρξεζηκνπνηνχλ σο κέζν ην ζέαηξν θαη ηηο αληίζηνηρεο ηερληθέο, παξνπζηάδνληαο κε ζπζηεκαηηθφ ηξφπν 

θαη ζαθήλεηα ηνπο απψηεξνπο εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο θαη ζηφρνπο, ηα κέζα θαη ηηο ζηξαηεγηθέο. ΢αθψο, 

ε πξνζπάζεηα απηή είλαη πξνζαξκνζκέλε ζην παξφλ ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα θαη ην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ε δνκή ηνπ νπνίνπ κάιηζηα παξνπζηάδεηαη ελ ηάρεη 

(Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, 2018). Δίλαη δεδνκέλν φηη, παξά ηελ απζηεξή δνκή ηνπ, ήδε απφ ηηο πξψηεο 

ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ, έλαο θαηάιιεια επηκνξθσκέλνο θαη επαηζζεηνπνηεκέλνο εθπαηδεπηηθφο, ζα ήηαλ 

δπλαηφλ λα εληάμεη θαη λα επηηχρεη ηελ θαηάθηεζε ηεο γλψζεο απφ ηνπο καζεηέο ηνπ, κέζα απφ ηηο 

δξάζεηο πνπ πξνηείλνληαη. Πξνθαλψο, ην εχξνο ησλ πξνηεηλφκελσλ δξαζηεξηνηήησλ ζηα πιαίζηα ηεο 

παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη πεξηνξηζκέλν θαη ελδεηθηηθφ. Ο θάζε εθπαηδεπηηθφο αλάινγα κε 

ην ειηθηαθφ, πλεπκαηηθφ, θνηλσληθφ θαη γλσζηηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ ηνπ ζα κπνξνχζε λα πξνρσξήζεη 

ζηνλ επέιηθην ζρεδηαζκφ δξαζηεξηνηήησλ, κε γλψκνλα ηε βησκαηηθφηεηα θαη ηε δηαζεκαηηθφηεηα 

(Γξακκαηάο, 2015, 87-89).  



57 
 

Κιείλνληαο, ε παξνχζα εξγαζία απνηέιεζε εθαιηήξην γηα ηε ζπιινγή ζηνηρείσλ θαη ηε ζαθή θαη εκθαλή 

ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο ηνπ  Gardner θαη ηεο ηέρλεο, ελ πξνθεηκέλσ 

ηνπ ζεάηξνπ. Παξφιν απηά, παξά ηελ παξνχζα βηβιηνγξαθηθή αλαθνξά, κειινληηθέο εξγαζίεο ζα 

κπνξνχζαλ λα επεθηείλνπλ ην ζέκα απηφ ππφ εξεπλεηηθφ πξίζκα. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ζα πξνέθππηαλ 

κεηξήζηκα κεγέζε θαη απνηειέζκαηα, γηα ηηο ζεηηθέο επηδξάζεηο ησλ ζρεηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πξνηάζεσλ 

ζηελ ειιεληθή εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα, ζε κηα βξαρππξφζεζκε θαη καθξνπξφζεζκε ζθνπηά. Μεηά 

ηελ εξεπλεηηθή επηβεβαίσζε ησλ ππνζέζεψλ καο, ε έξεπλα ζα ήηαλ σθέιηκν λα επεθηαζεί ελεξγά θαη ζην 

θνκκάηη ηεο εθπαηδεπηηθήο πξάμεο, κέζα απφ ηνλ ζρεδηαζκφ δξάζεσλ γηα ηελ πην επηηπρή έληαμε θαη 

εθαξκνγή ηεο ζεσξίαο ηεο πνιιαπιήο λνεκνζχλεο κέζα απφ ζεαηξηθέο ηερληθέο. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

 

Διιεληθή βηβιηνγξαθία:  

Άιθεζηηο (2008). Γπαμαηική Τέσνη ζηην Δκπαίδεςζη και Γιαπολιηιζμικόηηηα. Αζήλα:  Eθδφζεηο Σφπνο  



58 
 

 

Άιθεζηηο (2012a). Το βιβλίο ηηρ δπαμαηοποίηζηρ, Αζήλα: Δθδφζεηο Πεδίν.  

Άιθεζηηο (2012b) Το αςηοζσέδιο θέαηπο ζηο ζσολείο. Αζήλα, Δθδφζεηο Πεδίν.  

Αλαγλσζηφπνπινο Β. (1999). Γλυζζικό ςλικό για ηο νηπιαγυγείο, από ηη θευπία ζηην ππάξη. Αζήλα: 

Δθδφζεηο Καζηαληψηε. 

Απδή Α. & Υαηδεγεσξγίνπ Μ. (2007). Η ηέσνη ηος Γπάμαηορ ζηην Δκπαίδεςζη. Αζήλα: Eθδφζεηο 

Μεηαίρκην. 

 

Γθφβαξεο Υ. (2005). Γιαπολιηιζμική παιδαγυγική: Σσέζειρ αναγνώπιζηρ ζηο πολςπολιηιζμικό ζσολείο, ζηο 

διαπολιηιζμικό επγαζηήπιο, ςποδοσή, επικοινυνία και αλληλεπίδπαζη ζε πολςπολιηιζμικό εκπαιδεςηικό 

πεπιβάλλον. Αζήλα: Δθδφζεηο Άηξαπνο.  

Γξακκαηάο Θ. (1999). Fantasy land. Αζήλα: Δθδφζεηο Σππσζήησ.  

 

Γθφβαο Ν. (2003). Για ένα νεανικό δημιοςπγικό θέαηπο. Αζήλα, Δθδφζεηο: Μεηαίρκην.  

Γξακκαηάο Θ. (2001). Γιδακηική ηος θεάηπος. Αζήλα: Δθδφζεηο Σππσζήησ. 

Γξακκαηάο Θ. (2004). Το θέαηπο ζηο ζσολείο. Αζήλα: Δθδφζεηο Άηξαπνο. 

Γξακκαηάο Θ. (2014). Το θέαηπο ζηην εκπαίδεςζη. Αζήλα: Δθδφζεηο Γηάδξαζε.  

Γξακκαηάο Θ. (2015). Το θέαηπο υρ πολιηιζμικό θαινόμενο. Αζήλα: Δθδφζεηο Παπαδήζε. 

 

Γξακκαηάο Θ. (2017). Θεαηπική αγυγή και παιδεία. Αζήλα: Δθδφζεηο Γηάδξαζε. 

 

Εψληνπ Υ. (2015). Αοςγκούζηο Μποάλ. Αζήλα: Δθδφζεηο Δθπαίδεπζε & Θέαηξν. 

 

Κακαξηλνχ Γ. (2000). Βιυμαηική μάθηζη ζηο ζσολείο. Ξπιφθαζηξν: Απηνέθδνζε. 

 

Κνπξεηδήο Λ. (1989). Το θεαηπικό παισνίδι, ζηο «Παιδικό Θέαηπο». Α’ παλειιήλην ζπλέδξην, ππφ ηελ 

αηγίδα ηνπ Τπνπξγείνπ Πνιηηηζκνχ, Αζήλα: Δθδφζεηο Καζηαληψηε.  

Κνπξεηδήο Λ. (1991). Το θεαηπικό παισνίδι. Παιδαγυγική θευπία και ππακηική και θεαηπολογική 

πποζέγγιζη. Αζήλα: Δθδφζεηο Καζηαληψηε.  



59 
 

Μεξαθιήο Μ. (2009). Το λαφκό παπαμύθι. Αζήλα: Δθδφζεηο Διιεληθά Γξάκκαηα.  

Μνπδαηζάθηο Σ. (1994). Η θευπία ηος δπάμαηορ ζηη ζσολική ππάξη. Αζήλα: Δθδφζεηο Καξδακίηζα. 

Μνπδαηζάθηο Σ. (2005). Το θέαηπο υρ ππακηική ηεσνική ζηην εκπαίδεςζη. Αζήλα: Δθδφζεηο Έμαληαο.  

Μπαθνληθφια Υ. (2002). Η θεαηπική ζσολική δημιοςπγία (β΄ηεύσορ). Αζήλα: Γεληθή Γξακκαηεία λέαο 

γεληάο θαη Σκήκα Θεαηξηθψλ ζπνπδψλ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ.  

Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην (2018). Μνπγηαθάθνο Π., Μψξνπ Α., Παπαδεκνχιεο Υ., Φξαγθή Μ. Θεαηπική 

Αγυγή Δ΄ και ΣΤ’ δημοηικού, βηβιίν δαζθάινπ. Αζήλα: Δθδφζεηο Γηφθαληνο,  

 

Παπαδφπνπινο ΢. (2004). Η διδακηική αξιοποίηζη ηηρ δπαμαηοποίηζηρ ζηο μάθημα ηηρ γλώζζαρ. 

Γηδαθηνξηθή δηαηξηβή, Παλεπηζηήκην Αζελψλ. 

 

Παπαδφπνπινο ΢. (2010). Παιδαγυγική ηος θεάηπος. Αζήλα: Δθδφζεηο Ηδησηηθή.  

 

΢έμηνπ Π. (1998). Γπαμαηοποίηζη: ηο βιβλίο ηος παιδαγυγού- εμτςσυηή. Αζήλα: Δθδφζεηο Καζηαληψηε.  

 

Σζηάξαο Α. (2001). Το θεαηπικό παισνίδι ζηο δημοηικό ζσολείο. Δπηζεψξεζε Δθπαηδεπηηθψλ Θεκάησλ, 

δεκνζηεχηεθε απφ: http://www.pi-schools.gr/download/publications/epitheorisi/teyxos9/TSIARAS.pdf 

 

Σζηάξαο Α. (2014). Η αναπηςξιακή διάζηαζη ηηρ διδακηικήρ ηος δπάμαηορ ζηην εκπαίδεςζη. Αζήλα: 

Δθδφζεηο Παπαδήζε.  

  

Φαλνπξάθε Κ. (2010). Η διδαζκαλία ηυν θιλολογικών μαθημάηυν μέζυ ηηρ θεαηπικήρ αγυγήρ ζηη 

δεςηεποβάθμια εκπαίδεςζη. Γηδαθηνξηθή δηαηξηβή, Παλεπηζηήκην Παηξψλ.  

 

Φαλνπξάθε Κ. 2016). Το θέαηπο ζηην εκπαίδεςζη με ηη σπήζη τηθιακών ηεσνολογιών. Αζήλα: Δθδφζεηο 

Παπαδήζε.  

 

 Ξελόγιωζζε βηβιηνγξαθία  

Amstrong, T. (1994). Multiple intelligences in the classroom. Alexandria, VA: Association for 

Supervision and Curriculum Development. 

 

http://www.pi-schools.gr/download/publications/epitheorisi/teyxos9/TSIARAS.pdf


60 
 

Amstrong Th. (2009). Multiple Intelligences in the Classroom. United States of America: ASCD member 

books. 

 

Best D. (1990). Arts in schools: A critical time. Birmingham: Institute for Art and Design.  

Binet, A., & Simon T. (1916). The development of intelligence in children. Baltimore: Williams Wilkins. 

 

Bolton G. (1998). A conceptual framework for classroom acting. Second international drama in education 

research. Canada: University of Victoria.  

Boud D., Cohen R. & Walker D. (1993). Using experiences for learning. Buckingham: SHRE- Open 

University Press. 

 

Brody, N. (2004). What cognitive intelligence is and what emotional intelligence is not. Psychological 

Inquiry, 15(3). Retrieved from http://www.jstor.org/stable/20447233 

 

Carrol J. (1988). Terra incognita: Mapping drama talk. Australia: National Association for Drama in 

Education. 

Chen, J.-Q., & Gardner, H. (1997). Assessment based on Multiple-Intelligences Theory. In D. P. Flanagan 

& P. L. Harrison (Eds.), Contemporary Intellectual Assessment: Theories, tests and issues. New York: 

Guilford Press. 

 

Chen, Jie-Qi. & Gardner, H. (2005). Multiple Intelligences: Assessment based on Multiple- Intelligence 

Theory. In D. Flanagan and P. Harrison (Eds.) Contemporary intellectual assessment: Theories, tests and 

issues. New York: Guilford Press. 

 

Chen, J., Moran, S., & Gardner, H. (2009). Multiple intelligences around the world. New York: Jossey-

Bass. 

 

Combs A. (1982). Affective education or none at all. Educational Leadership, 39(7) retrieved from 

https://eric.ed.gov/?id=EJ261550 

 

Davis D. & Lawrence C. (1986). The activity to dramatic playing. In G. Bolton (Ed.), Selected writings. 

London: Longman. 

https://eric.ed.gov/?id=EJ261550


61 
 

Deary, I., Strand, S., Smith, P., & Fernandes, C. (2007). Intelligence and Δducational 

Αchievement. Edinburgh: Department of Psychology, retrieved from: 

https://doi.org/10.1016/j.intell.2006.02.001 

 

Edwards C., Gandini L. & Forman G. (1995). The hundred languages of children. Norwood: New Jersey: 

Ablex Publishing Corporation.  

 

Froebel F. (1885). Education of man. New York: A. Lovell & Company.  

Gardner H. (1983). Frames of mind. New York: Basic Books. 

 

Gardner, H. (1989). To open minds: Chinese clues to the dilemma of contemporary education. New York: 

Basic Books. 

 

Gardner H. (1990). Art Education and Human Development. Los Angeles:The Getty Education Institute 

for the Arts.  

 

Gardner H. (1993). Multiple Intelligences. The theory in Practice. New York: Basic Books 

 

Gardner, H. (1995). Reflections on multiple intelligences: Myths and messages. Bloomington: Phi Delta 

Kappan.  

 

Gardner H. (1999). Intelligence Reframed: Multiple intelligence for the 21
st
 century. New York: Basic 

Βooks. 

 

 Gardner, H. & Moran, S. (2006). The science of multiple intelligences theory: A response to Lynn 

Waterhouse. Educational Psychologist, 4(4), retrieved from: https://doi.org/10.1207/s15326985ep4104_2 

 

Gardner, H. (2006a). Multiple intelligences: New horizons in theory and practice. New York: Basic 

Books. 

Gardner, H. (2006b). On failing to grasp the core of MI theory: A response to Visser et al. Intelligence, 

34(1), retrieved from www.sciencedirect.com 

https://doi.org/10.1016/j.intell.2006.02.001
https://doi.org/10.1207/s15326985ep4104_2
http://www.sciencedirect.com/


62 
 

 

Gardner, H. (2006c). Replies to my critics. In J. A. Schaler (Ed.), Howard Gardner under fire: The rebel 

psychologist faces his critics. Chicago: Open Court. 

 

Jensen, A. (2008). Why is reaction time correlated with psychometric ‘g’?. Berkeley: Current Directions 

in Psychological Science (2), retrieved from: https://doi.org/10.1111/1467-8721.ep10770697 

 

Kornhaber, M., Fierros, E., & Veenema, S. (2004). Multiple Intelligences: Best Ideas from Research and 

Practice. Boston: Pearson Education Inc. 

 

Lucas, A., Morley, R., Cole, T. (1998). Randomised trial of early diet in preterm babies and later 

intelligence quotient. London: British Medical Journal, retrieved from: 

https://doi.org/10.1136/bmj.317.7171.1481 

 

Masten, A. S., & Gewirtz, A. H. (2008). Vulnerability and resilience in early child development. In K. 

McCartney, & D. A. Phillips (Eds.), Handbook of Early Childhood Development. Malden, Mass: 

Blackwell Publishing. 

 

Mc Gregor L., Tate M. & Robinson K. (1977). Learning through drama: London: Heinemann 

 

Neelands J. (2004b). Το θέαηπο ηυν ανθπώπυν υρ ιδέα ηος IDEA. Κεληξηθή νκηιία ζην 5
ν
 Παγθφζκην 

΢πλέδξην ηνπ IDEA (κηθξ. Μ. Καιδή). Αζήλα: Δθπαίδεπζε θαη Θέαηξν. 

Neisser, U., Boodoo, G., Bouchard, T., Boykin, A. W., Brody, N., Ceci, S. J., Halpern, D., Loehlin, J., 

Perloff, R., Sternberg, R. & Urbina, S. (1996) Intelligence: Knowns and unknowns. American 

Psychologist 51(2), retrieved from: doi=10.1037%2F0003-066X.51.2.77 

 

Perkins, D. & Tishman, S. (2001). Dispositional aspects of intelligence. In J. Collis, S. Messick,& U. 

Scheifele (Eds.). Intelligence and Personality: Bridging the Gap in Theory and Measurement. Mahwah, 

New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates Inc. 

 

Plato (1952). The disciplines of Plato (B. Joelt Trans). In R.M. Hutchins (ed.), Great books of the Western 

world (Vol.7), Chicago: Encyclopedia Britannica. 

 

https://doi.org/10.1111%2F1467-8721.ep10770697
https://doi.org/10.1136/bmj.317.7171.1481
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0003-066X.51.2.77


63 
 

Rousseau J. J. (1889). Emile or concerning education. Boston: Health & company.  

Soetard M. (1994). Johann Heinrich Pestalozzi. Paris: Unesco, International Bureau of Education. 

 

Stanford-Binet Intelligences Scales (SB5), Fifth Edition (2008). Riverside Publishing. 

retrieved from: http://www.riverpub.com/products/sb5/scoring.html 

Warren K. (2000). Thinking for the new millennium: The contribution of process drama. In W. Schiller 

(Ed.), Thinking through arts. Sydney: Fine arts press.  

 Waterhouse, L. (2006). Multiple intelligences, the Mozart effect, and emotional intelligence: A critical 

review. Educational Psychologist, retrieved from: https://doi.org/10.1207/s15326985ep4104_1 

Wechsler Adult Intelligence Scales, Fourth Edition (2008). Pearson, retrieved from: 

http://www.pearsonassess.com 

 

Willingham, D. T. (2004). Reframing the mind. Education Next, retrieved from: www.educationext.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

                         Το διαγνωςτικό τεςτ «Midas» 

 

http://www.riverpub.com/products/sb5/scoring.html
https://doi.org/10.1207/s15326985ep4104_1
http://www.pearsonassess.com/
http://www.educationext.org/


64 
 

                      

 

 

 

 

 

 



65 
 

 

 



66 
 

 

 

 

 



67 
 

 



68 
 

 



69 
 

 



70 
 

 

 

 

 

 

 



71 
 

 



72 
 

 

 



73 
 

 



74 
 

 

  

 



75 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 
 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τπεύζπλε Γήιωζε ΢πγγξαθέα:  

Γειψλσ ξεηά φηη, ζχκθσλα κε ην άξζξν 8 ηνπ Ν.1599/1986, ε παξνχζα εξγαζία απνηειεί 

απνθιεηζηηθά πξντφλ πξνζσπηθήο κνπ εξγαζίαο, δελ είλαη πξντφλ κεξηθήο ή νιηθήο 

αληηγξαθήο, νη πεγέο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ πεξηνξίδνληαη ζηηο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο θαη 

κφλνλ θαη πιεξνχλ ηνπο θαλφλεο ηεο επηζηεκνληθήο παξάζεζεο. 


