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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 

Πάρα πολλές μελέτες έχουν αποδε ίξε ι ότ ι ο ι ορμόνες του φύλου 

μπορούν να επηρεάσουν συμπεριφορές,  ο ι οποίες εξαρτώντα ι,  

τουλάχιστον κατά ένα ποσοστό,  από την λε ιτο υργία  ντοπαμινεργικών 

συστημάτων.  Έχε ι π.χ. παρατηρηθεί  ότ ι τα  ο ιστρογόνα μεταβάλλουν 

την στερεοτυπία κα ι την ένταση κα ι δ ιάρκε ια της κυκλικής 

συμπεριφοράς που προκαλε ί η χορήγηση ντοπαμινομιμητ ικών 

φαρμάκων, όπως είνα ι η  αμφεταμ ίνη κα ι  η απομορφίνη.  Επίση ς τα 

ο ιστρογόνα φα ίνετα ι  ν ’  αυξάνουν την καταληψία  που προκαλούν 

δ ιάφορα νευροληπτικά φάρμακα (αλοπεριδόλη, π ιμοζίδη, σπιπερόνη) 

που ε ίνα ι γνωστόν ότ ι αναστέλλουν τους ντοπαμινεργικούς υποδοχε ίς. 

Επί  πλέον σε  inv it ro  μελέτες,  στ ις οποίες χρησιμοποιήθηκε ισ τός 

ραβδωτού, που είνα ι πλούσιος σε ντοπαμινεργικές απολήξεις, 

απέδε ιξαν ότ ι η  σύνδεση της τριτ ιωμένης ντοπαμίνης αυξάνετα ι  μετά 

από χορήγηση ο ιστρογόνων, κάτ ι που εμφανίζετα ι επίσης μετά από 

χορήγηση νευροληπτικών.  

    Τα αποτελέσματα αυτά προέκυψαν μετά από πε ιράματα,  που 

έγιναν ε ίτε σε αρσενικά ε ίτε σε ωοθηκεκτομηθέντα πειραματόζωα, στα 

οποία  χορηγήθηκαν ο ιστρογόνα.  Αντικατοπτρίζουν δηλαδή την 

επίδραση των εξωγενών οιστρογόνων σε λε ιτουργίες που θεωρούντα ι 

ότ ι έχουν ντοπαμινεργικό υπόστρωμα. Μελέτες που εξετάζουν την 

ντοπαμινεργική δραστηριότητα στ ις δ ιάφορες φάσεις του κύκλου κα ι 

κατ ’ επέκταση την δραστικότητα των φαρμάκων που δρουν  μέσω 

ντοπαμίνης, ε ίνα ι  ελάχιστες. Έτσι οι  πληροφορίες μας σχετικά με  την 

δράση των ενδογενών οιστρογόνων στην ντοπαμινεργική λε ιτουργία 
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ε ίνα ι  ανεπαρκε ίς. Τέτο ιες μελέτες π ιστεύουμε ότ ι έχουν 

επιστημονολογικό κα ι  κλιν ικό ενδ ιαφέρον αφού έχε ι παρατηρηθε ί ότ ι:  

(1 ) Ψυχώσε ις των οποίων η  συμπτωματολογία θυμ ίζει  δ ιαταραχές 

ντοπαμινεργικής λειτουργίας εμφανίζοντα ι σε ψηλότερο ποσοστό  σε 

γυναίκες πριν την εμμηνόπαυση - 

(2 )  Η δραστικότητα των νευροληπτικών φαρμάκων παρουσιάζε ι 

δ ιακυμάνσεις κατά την διάρκεια  του κύκλου στη γυναίκα.   

(3 ) Ότι παρενέργε ιες αυτών των φαρμάκων ε ίναι πολύ πιο συχνές σε 

εμμηνοπαυσιακές γυνα ίκες από ότ ι στον υπόλο ιπο πληθυσμό.  

 

Οι πε ιραματικές και  κλ ιν ικές παρατηρήσε ις οι  σχετ ικές με  την 

αλληλεπίδραση ο ιστρογόνων -ντοπαμίνης, που σε συντομ ία αναφέραμε 

και η έλλε ιψη σαφήνε ιας στα δεδομένα τα σχετ ικά με την επίδραση των 

ενδογενών ο ιστρογόνων στην ντοπαμινεργική  λε ιτουργία  ήταν δύο 

παράγοντες που αποτέλεσαν ερέθ ισμα γ ια  την μελέτη  που 

παρουσιάζουμε.  

 Συγκεκριμένα ελέγχουμε  την DA –  εργική  δραστηριότητα στ ις 

δ ιάφορες φάσε ις (πρόο ιστρο,  ο ίστρο, μέθοιστρο, δ ίο ιστρο) του 

ο ιστρικού κύκλου ανέπαφων θηλυκών κα ι ωοθηκεκτομηθέντων 

αρουραίων χρησιμοποιώντας φαρμακολογική προσέγγιση δηλ. μετά 

από χορήγηση απομορφίνης (DA-εργικός δ ιεγέρτης) ή  αλοπεριδόλης 

(DA-εργικός αναστολέας).  

 

  Η μελέτη εκτυλ ίσσεται  σε τρία επίπεδα: Συμπεριφερικό , 

Νευροδιαβιβαστικό (Β ιοχημ ικό) κα ι  Ενδροκριν ικό.  

Στο πρώτο γ ίνετα ι η μελέτη συμπεριφερικών παραμέτρων 

(κ ινητ ικότητα, στερεοτυπία , καταληψία, θερμοκρασία) που θεωρούντα ι 
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ότι εξαρτώντα ι  από DA λειτουργία.  Στο  δεύτερο προσδιορίζοντα ι η  DA 

και  ο ι μεταβολίτες  της (DOPAC κα ι  HVA)  σε περιοχές ντοπαμινεργικών 

απολήξεων (ραβδωτό, λοφίδ ιο κερκοφόρου κα ι μετωπιαίο  φλο ιό).  Στο 

τρίτο  προσδιορίζοντα ι επίπεδα οιστρογόνων μετά από ντοπαμινεργική 

δ ιέγερση. Μας δίνεται έ τσι η  ευκαιρία να προσδιορίσουμε κατά την  

διάρκε ια του ο ιστρικού κύκλου:  

 

(1 ) Το επίπεδο δραστηριότητας των δ ιαφόρων ντοπαμινεργικών 

συστημάτων του εγκεφάλου.  

(2 ) Λε ιτουργίες σχετ ιζόμενες με προ κα ι μετασυναπτικούς 

ντοπαμινεργικούς μηχανισμούς κα ι  

(3 ) Την επίδραση της ντοπαμινεργικής δραστηριότητας στην έκκριση 

ο ιστρογόνων.  

Γ Ε Ν Ι Κ Ο Ν  Μ Ε Ρ Ο Σ  

1 . ΟΙ ΣΤΡΟΓΟΝ Α ΚΑΙ  ΕΓΚΕΦΑ ΛΙ ΚΗ  ΛΕΙ ΤΟΥΡΓΙΑ  

Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ( σ τ ε ρ ο ε ι δ ε ί ς  ο ρ μ ό ν ε ς )  ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  ε κ φ ρ ά ζ ο υ ν  

τ ι ς  ε ν έ ρ γ ε ι ε ς  τ ο υ ς  μ έ σ ω  δ ρ ά σ ε ω ς  σ τ ο υ ς  α ν ά λ ο γ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς .  Ο ι  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  σ τ ο ν  ε γ κ έ φ α λ ο ,  σ τ η ν  υ π ό φ υ σ η  κ α ι  

σ τ α  π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ά  ό ρ γ α ν α  ε ί ν α ι  π ρ ω τ ε ΐ ν ε ς  ψ η λ ο ύ  μ ο ρ ι α κ ο ύ  β ά ρ ο υ ς  

π ο υ  π α ρ α λ α μ β ά ν ο ν τ α ι  α π ό  τ ο  δ ι α λ υ τ ό  τ μ ή μ α  ( κ υ τ τ α ρ ό π λ α σ μ α )  τ ω ν  

ι σ τ ώ ν  « σ τ ό χ ω ν »  α π ο υ σ ί α  ο ρ μ ο ν ώ ν  κ α ι  α π ό  τ ο  τ μ ή μ α  τ ο υ  

κ υ τ τ α ρ ι κ ο ύ  π υ ρ ή ν α  π α ρ ο υ σ ί α  ο ρ μ ό ν η ς  ( γ ι α  α ν α σ κ ό π η σ η :  M c E w e n ,  

1 9 8 5 )  

   Ο ι  φ υ σ ι κ ο χ η μ ι κ έ ς  κ α ι  α ν ο σ ο λ ο γ ι κ έ ς  ι δ ι ό τ η τ ε ς  τ ω ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  δ ε ί χ ν ο υ ν ,  ό τ ι  ο ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  

α υ τ ο ί  ε ί ν α ι  ό μ ο ι ο ι  σ ’  ό λ ο υ ς  τ ο υ ς  ι σ τ ο ύ ς  « σ τ ό χ ο υ ς » .  
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Α υ τ ο ρ α δ ι ο γ ρ α φ ή μ α τ α  π ο υ  α π ε ι κ ο ν ί ζ ο υ ν  τ η ν  κ α τ α ν ο μ ή  τ ω ν  

σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ ε  ε ι δ ι κ ο ύ ς  π λ η θ υ σ μ ο ύ ς  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  τ ο υ  

Κ Ν Σ ,  δ ε ί χ ν ο υ ν  ό τ ι :  ( 1 )  σ τ ο υ ς  π υ ρ α μ ι δ ι κ ο ύ ς  ν ε υ ρ ώ ν ε ς  τ ο υ  

ι π π ό κ α μ π ο υ ,  η  ρ α δ ι ε ν ε ρ γ ό ς  ο υ σ ί α ,  τ ρ ι τ ι ω μ έ ν η  κ ο ρ τ ι κ ο σ τ ε ρ ό ν η  

( α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ό  γ λ υ κ ο κ ο ρ τ ι κ ο ε ι δ έ ς )  σ υ ν δ έ ε τ α ι  σ τ ο υ ς  π υ ρ ή ν ε ς  τ ω ν  

κ υ τ τ ά ρ ω ν .  ( 2 )  σ τ ο υ ς  ν ε υ ρ ώ ν ε ς  τ ο υ  κ ο ι λ ι ό μ ε σ ο υ  π υ ρ ή ν α  τ ο υ  

υ π ο θ α λ ά μ ο υ  η  ρ α δ ι ε ν ε ρ γ ό ς  ο υ σ ί α ,  τ ρ ι τ ι ω μ έ ν η  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η  

κ α τ α ν έ μ ε τ α ι  σ ε  α θ ρ ο ί σ ε ι ς  ν ε υ ρ ι κ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν ,  γ ύ ρ ω  κ α ι  α ν ά μ ε σ α  

α π ό  τ ι ς  ό π ο ι ε ς  υ π ά ρ χ ο υ ν  ν ε υ ρ ώ ν ε ς ,  σ τ ι ς  ο π ο ί ε ς  δ ε ν  σ υ ν δ έ ε τ α ι  

ο ρ μ ό ν η ,  ( P a r s o n s e t a l . ,  1 9 8 1 ) .  Α υ τ ά  τ α  δ ύ ο  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ά  δ η λ .  η  

ε ν τ ό π ι σ η  σ τ ο υ ς  κ υ τ τ α ρ ι κ ο ύ ς  π υ ρ ή ν ε ς  κ α ι  η  ύ π α ρ ξ η  υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ ε  

ε ι δ ι κ έ ς  α θ ρ ο ί σ ε ι ς  ν ε υ ρ ώ ν ω ν ,  ε ί ν α ι  τ α  δ ύ ο  κ λ ε ι δ ι ά  π ο υ  μ α ς  

ο δ η γ ο ύ ν  σ τ ο  ν α  κ α τ α ν ο ή σ ο υ μ ε  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  

ο ρ μ ο ν ώ ν  σ τ ο ν  ε γ κ έ φ α λ ο .  

   Ό π ω ς  ο  κ α θ ο ρ ι σ μ ό ς  ό τ ι  έ ν α  κ ύ τ τ α ρ ο  θ α  ε κ φ ρ ά σ ε ι  κ ά π ο ι ο  

ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ι κ ό  φ α ι ν ό τ υ π ο ,  έ τ σ ι  κ α ι  ο  κ α θ ο ρ ι σ μ ό ς  ό τ ι  μ ι α  

ο μ ά δ α  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  θ α  π α ρ ά γ ε ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ τ ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  ε ί ν α ι  

έ ν α  γ ε γ ο ν ό ς  π ο υ  σ υ μ β α ί ν ε ι  σ ε  π ο λ ύ  α ρ χ ι κ ή  φ ά σ η  α ν ά π τ υ ξ η ς  κ α ι  

π ρ ο η γ ε ί τ α ι  τ η ς  τ ε λ ι κ ή ς  δ ι α ί ρ ε σ η ς  τ ω ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν .  Π α ρ ά  τ α ύ τ α ,  

τ ο υ λ ά χ ι σ τ ο ν  σ ε  μ ι α  π ε ρ ί π τ ω σ η ,  α υ τ ή  τ ω ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  

ο ρ μ ο ν ώ ν  α κ ο λ ο υ θ ε ί  τ η ν  τ ε λ ι κ ή  κ υ τ τ α ρ ι κ ή  δ ι α ί ρ ε σ η .  Π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  

ο ξ ε ί α  α ύ ξ η σ η  τ ω ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  γ ύ ρ ω  α π ό  τ η ν  γ έ ν ν η σ η  α κ ρ ι β ώ ς  π ρ ι ν  

α π ό  τ η ν  κ ρ ι τ ι κ ή  π ε ρ ί ο δ ο  α π ο θ η λ ε ο π ο ί σ η ς  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  

( M c E w e n e t a l ,  1 9 8 2 ) .  
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  Ο ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ε ξ υ π η ρ ε τ ο ύ ν  τ ι ς  α ν α π τ υ ξ ι α κ έ ς  

δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  σ τ η ν  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  δ ι α φ ο ρ ο π ο ί η σ η  τ ο υ  

ε γ κ ε φ ά λ ο υ  (  π ο υ  π ε ρ ι λ α μ β ά ν ε ι  τ η ν  α π ο θ η λ ε ο π ο ί η σ η ) .  Α ρ γ ό τ ε ρ α  

κ α θ ώ ς  ω ρ ι μ ά ζ ε ι  ο  ε γ κ έ φ α λ ο ς ,  ο ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  

α ν α λ α μ β ά ν ο υ ν  ά λ λ ο υ ς  ρ υ θ μ ι σ τ ι κ ο ύ ς  ρ ό λ ο υ ς  σ χ ε τ ι κ ο ύ ς  μ ε  τ η ν  

ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ί β α σ η  σ τ ο ν  ε ν ή λ ι κ ο  Κ Ν Σ .  

  Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ η ς  π ο λ υ μ ε ρ ά σ η ς  

τ ο υ  R N A σ τ ο ν  υ π ο θ ά λ α μ ο  τ ο υ  ε π ί μ υ ο ς .  Ο ι  α ν α σ τ ο λ ε ί ς  τ ο υ  R N A   κ α ι  

τ η ς  σ ύ ν θ ε σ η ς  τ ω ν  π ρ ω τ ε ϊ ν ώ ν  π ρ ό σ κ α ι ρ α  α ν τ α γ ω ν ί ζ ο ν τ α ι  τ η ν  

ι κ α ν ό τ η τ α  τ η ς  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η ς  ν α  ε ν ε ρ γ ο π ο ι ή σ ε ι  σ ε ξ ο υ α λ ι κ έ ς  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς  θ η λ υ κ ώ ν  ε π ι μ ύ ω ν .  Σ τ η ν  π ρ α γ μ α τ ι κ ό τ η τ α  τ η  δ ρ ά σ η  

τ η ς  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η ς  π ο υ  τ η ν  σ υ ν ο δ ε ύ ε ι  η  π ρ ο γ ε σ τ ε ρ ό ν η  σ τ η ν  

σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  θ η λ υ κ ώ ν  τ ρ ω κ τ ι κ ώ ν  α π ο τ ε λ ε ί  κ λ α σ σ ι κ ό  

π α ρ ά δ ε ι γ μ α  ε π ι β ρ α δ υ ν ό μ ε ν η ς  δ ρ ά σ ε ω ς  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  σ τ η ν  

λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ . ( C h e n e t a l . ,  1 9 8 3 ,  P a r s o n s e t a l . ,  1 9 8 1 )  

Ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  σ τ η ν  μ ε τ α γ ρ α φ ή  ε ι δ ι κ ώ ν  

m R N A s ε ί ν α ι  α π ο δ ε δ ε ι γ μ έ ν ο ς  ( W o o a n d O ’ M a l l e y ,   1 9 7 5 ) .  

Σ τ ο ν  ε γ κ έ φ α λ ο  ε π ί σ η ς  ο ι  σ τ ε ρ ο ε ι δ ε ί ς  ο ρ μ ό ν ε ς  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  τ η  

γ ε ν ε τ ι κ ή  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ α τ α  ( M c E w e n e t a l . ,  1 9 8 2 ) .  

Τ α  σ τ ε ρ ο ε ι δ ή  έ χ ο υ ν  ε π ι β ρ α δ υ ν ό μ ε ν ε ς  κ α ι  π α ρ α τ ε τ α μ έ ν ε ς  

δ ρ ά σ ε ι ς  σ ε  μ ί α  π ο ι κ ι λ ί α  ν ε υ ρ ο χ η μ ι κ ώ ν  ι δ ι ο τ ή τ ω ν  κ α ι  δ ι α δ ι κ α σ ι ώ ν  

κ α θ ο ρ ι σ μ έ ν ω ν  π ε ρ ι ο χ ώ ν  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  ό π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  

σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν .  Α υ τ έ ς  ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  σ ε  π ε ι ρ ά μ α τ α  έ χ ε ι  

α π ο δ ε ι χ θ ε ί  ό τ ι  ε ξ α ρ τ ώ ν τ α ι  α π ό  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  σ ε  
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ε π ί π ε δ ο  γ ο ν ι δ ί ο υ .  Ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ ε  κ ύ τ τ α ρ α  

ε γ κ ε φ ά λ ο υ  κ α ι  σ τ η  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  τ ο υ ς  ε ί ν α ι  ο ι  α κ ό λ ο υ θ ε ς :  ( M c E w e n ,  

1 9 8 5 )  

-  Π ρ ο ά γ ο υ ν  τ η ν  ε κ β λ ά σ τ η σ η  ν ε υ ρ ι τ ώ ν  κ α τ ά  τ η ν  α ν ά π τ υ ξ η .  

-  Ε π ά γ ο υ ν  υ π ο δ ο χ ε ί ς  π ρ ο γ ε σ τ ε ρ ό ν η ς  σ τ ο ν  υ π ο θ ά λ α μ ο ,  

π ρ ο ο π τ ι κ ή  π ε ρ ι ο χ ή  κ α ι  υ π ό φ υ σ η .   

-  Ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  τ η ν  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ η ς  M A Q  κ α ι  τ η ς  

τ υ ρ ο σ ι ν ο υ δ ρ ο ζ υ λ ά σ η ς  σ τ ο ν  υ π ο θ ά λ α μ ο .   

-  Α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ η ς  χ ο λ ι ν ο -

α κ ε τ υ λ ο τ ρ α ν σ φ ε ρ ά σ η ς  σ τ η ν  π ρ ο ο π τ ι κ ή  π ε ρ ι ο χ ή .   

-  Ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  ε π ί π ε δ α  μ ο υ σ κ α ρ ι ν ι κ ώ ν  κ α ι  σ ε ρ ο τ ο ν ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ ε  π ο λ λ έ ς  π ε ρ ι ο χ έ ς  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ .  

Τ α  σ τ ε ρ ο ε ι δ ή  μ π ο ρ ε ί  ν α  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ο ύ ν  μ ε  δ ι ά φ ο ρ ο υ ς  

μ η χ α ν ι σ μ ο ύ ς  ρ ύ θ μ ι σ η ς  τ ω ν  ν ε υ ρ ω ν ι κ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν  σ ε  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ α  

α π ό  έ ν α  ε π ί π ε δ α .   

Μ ι α  δ ι α γ ρ α μ μ α τ ι κ ή  α π ε ι κ ό ν ι σ η  τ η ς  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ά σ ε ω ν  α υ τ ή ς  ε ί ν α ι  

η  α κ ό λ ο υ θ η :  

 

 

Α ξ ί ζ ε ι  ν α  α ν α φ ε ρ θ ε ί  ό τ ι  ε ί ν α ι  π ι θ α ν ό ν  ο ι  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ έ ς  α υ τ έ ς  

δ ρ ά σ ε ι ς  ν α  μ η ν  σ υ μ β α ί ν ο υ ν  σ ε  κ ύ τ τ α ρ α  τ ο υ  ι δ ί ο υ  τ ύ π ο υ .  
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Μ ά λ λ ο ν  ο ι  ε ν έ ρ γ ε ι ε ς  α υ τ έ ς  α ν τ ι π ρ ο σ ω π ε ύ ο υ ν  ο ρ μ ο ν ι κ έ ς  

δ ρ ά σ ε ι ς  σ ε  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ έ ς  ο μ ά δ ε ς  ν ε υ ρ ώ ν ω ν .  Π ρ έ π ε ι  β έ β α ι α  ν α  

μ ε λ ε τ η θ ε ί  ε ά ν  α υ τ ή  η  τ ρ ι φ α σ ι κ ή  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  

ο ρ μ ο ν ώ ν ,  ν ε υ ρ ο π ε π τ ι δ ί ω ν  κ α ι  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ώ ν  α π ο τ ε λ ε ί  γ ε ν ι κ ό  

σ χ ή μ α  κ α ι  ά λ λ ω ν  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ά σ ε ω ν  σ τ ο  ν ε υ ρ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α .   

   Ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  σ τ ο  α ν α π τ υ σ σ ό μ ε ν ο  ν ε υ ρ ι κ ό  

σ ύ σ τ η μ α  π ο ι κ ί λ ο υ ν .  Γ ε ν ι κ ά  ε ί ν α ι  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ έ ς  α π ό  α υ τ έ ς  σ τ ο ν  

ώ ρ ι μ ο  ε γ κ έ φ α λ ο  ( M c E w e n e t a l . ,  1 9 7 9 , 1 9 8 2 )  

   Ο ι  γ ο ν α δ ι κ έ ς  ο ρ μ ό ν ε ς  π ρ ο ά γ ο υ ν  τ η ν  κ υ τ τ α ρ ι κ ή  β ι ο χ η μ ι κ ή  

δ ι α φ ο ρ ο π ο ί η σ η  ο μ ά δ ω ν  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  κ α ι  ε π ο μ έ ν ω ς  σ υ μ β ά λ λ ο υ ν  σ τ η ν  

δ ι α δ ι κ α σ ί α  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή ς  δ ι α φ ο ρ ο π ο ί η σ η ς .   

  Ε ί ν α ι  φ α ν ε ρ ό  ό τ ι  ο ι  ε γ κ έ φ α λ ο ι  τ ω ν  θ η λ α σ τ ι κ ώ ν ,  τ ω ν  π τ η ν ώ ν  

κ α ι  π ι θ α ν ό ν  ά λ λ ω ν  σ π ο ν δ υ λ ω τ ώ ν  υ φ ί σ τ α ν τ α ι  δ ι α ρ κ ε ί ς  

τ ρ ο π ο π ο ι ή σ ε ι ς  κ α τ ά  τ η ν  δ ι ά ρ κ ε ι α  κ α θ ο ρ ι σ μ έ ν η ς  « κ ρ ι τ ι κ ή ς  

π ε ρ ι ό δ ο υ »  σ τ η ν  α ρ χ ή  τ η ς  α ν ά π τ υ ξ η ς .  Α υ τ έ ς  ο ι  α λ λ α γ έ ς  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  

τ η ν  π α ρ α γ ω γ ι κ ή  κ α ι  μ η  π α ρ α γ ω γ ι κ ή  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  τ ο υ  Κ Ν Σ .  

   Σ τ α  θ η λ α σ τ ι κ ά  η  έ κ κ ρ ι σ η  τ ε σ τ ο σ τ ε ρ ό ν η ς  α π ό  τ ο υ ς  ό ρ χ ε ι ς  

ε ί ν α ι  υ π ε ύ θ υ ν η  γ ι α  τ η ν  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  δ ι α φ ο ρ ο π ο ί η σ η  τ ω ν  α ρ σ ε ν ι κ ώ ν .  

Α υ τ ή  π ε ρ ι λ α μ β ά ν ε ι  τ η ν  ε π ί τ α σ η  τ ω ν  α ν δ ρ ι κ ώ ν  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ώ ν  κ α ι  

τ η ν  α π ο θ η λ ε ο π ο ί η σ η  τ ω ν  θ η λ υ κ ώ ν  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ώ ν ,  τ α  ο π ο ί α  

δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ά  θ α  ε κ δ η λ ω ν ό ν τ ο υ σ α ν  ( M c E w e n e t a l . ,  1 9 8 2  –  N a f t o l i n ,  

F . ,  e t a l ,  1 9 7 5 ) .  

  Α υ τ έ ς  ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  σ τ ο ν  α ν α π τ υ σ σ ό μ ε ν ο  ε γ κ έ φ α λ ο  γ ί ν ο ν τ α ι  

μ έ σ ω  δ ύ ο  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ώ ν  ο δ ώ ν :  ( 1 )  τ η ν  α ρ ω μ α τ ο π ο ί η σ η  τ η ς  
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τ ε σ τ ο σ τ ε ρ ό ν η ς  σ ε  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η  μ ε  τ η ν  β ο ή θ ε ι α  ε ν ζ ύ μ ω ν  π ο υ  

β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ ε  ε ι δ ι κ έ ς  ο μ ά δ ε ς  ν ε υ ρ ι κ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν  κ α ι  τ η ν  

ε π α κ ό λ ο υ θ η  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  τ η ς  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η ς  μ ε  υ π ο δ ο χ ε ί ς  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν .  ( 2 )  τ η ν  μ ε τ α τ ρ ο π ή  τ η ς  τ ε σ τ ο σ τ ε ρ ό ν η ς  σ ε  5 - α  

δ ε υ δ ρ ο τ ε σ τ ο σ τ ε ρ ό ν η  ( D H T )  μ ε  τ η ν  β ο ή θ ε ι α  ε ν ό ς  ν ε υ ρ ω ν ι κ ο ύ  

ε ν ζ ύ μ ο υ  κ α ι  τ η ν  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  τ ο υ  D H T μ ε  τ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  

α ν δ ρ ο γ ό ν ω ν  ( M c E w e n e t a l . ,  1 9 8 2 ,  N a f t o l i n e t a l . ,  1 9 7 5 ) .  

Φ α ί ν ε τ α ι  π ω ς  η  α ρ ω μ α τ ο π ο ί η σ η  β ο η θ ά  σ τ η ν  α π ο θ η λ ε ο π ο ί η σ η  

ε ν ώ  η  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  τ ο υ  D H T μ ε  τ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ ω ν  α ν δ ρ ο γ ό ν ω ν ,  

π ρ ο κ α λ ο ύ ν  α ρ ρ ε ν ο π ο ί η σ η ,  α ν ά π τ υ ξ η  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  σ τ ο ν  ν ω τ ι α ί ο  μ υ ε λ ό  

π ο υ  ν ε υ ρ ώ ν ο υ ν  τ ο  π έ ο ς  κ α ι  τ η ν  ε μ φ ά ν ι σ η  « τ ρ α χ ε ί α ς  κ α ι  α π ό τ ο μ η ς »  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  κ α τ ά  τ η ν  δ ι ά ρ κ ε ι α  π α ι χ ν ι δ ι ώ ν  σ ε  ν ε α ρ ά  α ρ σ ε ν ι κ ά .  

Ε π ι π ρ ό σ θ ε τ α  η  δ ι α φ ο ρ ά  π ο υ  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ τ η ν  ε κ δ ή λ ω σ η  

« σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ο ύ  σ υ ν δ ρ ό μ ο υ  σ ε ρ ο τ ο ν ί ν η ς » ,  α ν ά μ ε σ α  σ τ α  δ ύ ο  

φ ύ λ α ,  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  σ υ ν δ έ ε τ α ι  μ ε  υ π ο δ ο χ ε ί ς  α ν δ ρ ο γ ό ν ω ν .  Η  

χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ή  α υ τ ή  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  μ ε τ ά  α π ό  

χ ο ρ ή γ η σ η  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  σ ε ρ ο τ ο ν ί ν η ς  ή  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  

σ υ ν δ υ α σ μ ο ύ  τ ρ ι π τ ο φ ά ν η ς  κ α ι  π α ρ γ υ λ ί ν η ς .  ( M c E w e n ,  e t a l . ,  1 9 8 2 )  

Ε κ τ ό ς  α π ό  τ ι ς  φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ι κ έ ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  

μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  δ ύ ο  φ ύ λ ω ν  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  κ α ι  μ ο ρ φ ο λ ο γ ι κ έ ς  κ α ι  

β ι ο χ η μ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  σ τ ο ν  ε γ κ έ φ α λ ο  ( G o r s k i ,  R . A . ,  

1 9 7 9 ) . Μ ο ρ φ ο λ ο γ ι κ ά ,  ο  ε γ κ έ φ α λ ο ς  τ ω ν  δ ύ ο  φ ύ λ ω ν  δ ι α φ έ ρ ε ι  σ ε  

λ ε π τ ά  σ η μ ε ί α ,  τ α  ο π ο ί α  σ υ ν ή θ ω ς  ε ί ν α ι  ε ν τ ο π ι σ μ έ ν α  σ ε  ο ρ ι σ μ έ ν ε ς  

π ε ρ ι ο χ έ ς .  Ο ι  δ ι α φ ο ρ έ ς  α υ τ έ ς  α φ ο ρ ο ύ ν  τ ο ν  α ρ ι θ μ ό  κ α ι  μ έ γ ε θ ο ς  τ ω ν  

ν ε υ ρ ι κ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν  ( ι δ ι α ί τ ε ρ α  κ υ τ τ α ρ ι κ ώ ν  α θ ρ ο ί σ ε ω ν ) ,  τ η ν  
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δ ι α κ λ ά δ ω σ η  τ ω ν  δ ε ν δ ρ ι τ ώ ν ,  τ ο ν  τ ρ ό π ο  σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  σ υ ν δ έ σ ε ω ν  κ α ι  

τ ο  ε ύ ρ ο ς  τ ο υ  μ ε σ ο λ ο β ί ο υ .  Β ι ο χ η μ ι κ ά ,  δ ι α φ ο ρ έ ς  τ ω ν  δ ύ ο  φ ύ λ λ ω ν  

α φ ο ρ ο ύ ν  ε ν τ ο π ι σ μ έ ν ε ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  σ τ α  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  κ α ι  

σ τ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  π ρ ο γ ε σ τ ί ν η ς  π ο υ  ε π ά γ ο υ ν  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α .  Ε π ί σ η ς  

δ ι α φ έ ρ ο υ ν  σ τ ο ν  τ ρ ό π ο  π ο υ  η  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η  ε π η ρ ε ά ζ ε ι  τ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  

σ ε ρ ο τ ο ν ί ν η ς  κ α ι  α κ ε τ υ λ ο χ ο λ ί ν η ς ,  τ α  έ ν ζ υ μ α  χ ο λ ι ν ο -

α κ ε τ υ λ τ ρ α ν σ φ ε ρ ά σ η  κ α ι  α κ ε τ υ λ χ ο λ ι ν ε σ τ ε ρ ά σ η .  

Ο ι  μ ε λ έ τ ε ς  δ ρ ά σ ε ω ν  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  σ τ α  κ ύ τ τ α ρ α  τ ο υ  

ε γ κ ε φ ά λ ο υ  κ α ι  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ά σ ε ω ν  τ ω ν  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ώ ν  κ α ι  τ ω ν  

ν ε υ ρ ο π ε π τ ι δ ί ω ν  α π ο κ α λ ύ π τ ο υ ν  π ω ς  η  κ υ τ τ α ρ ι κ ή  κ α ι  η  μ ο ρ ι α κ ή  

φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ί α  ε ι σ έ ρ χ ε τ α ι  σ ε  μ ι α  ε π ο χ ή  σ τ η ν  ο π ο ί α  η  μ ε λ έ τ η  

π ο λ ύ π λ ο κ ω ν  κ υ τ τ α ρ ι κ ώ ν  ρ υ θ μ ι σ τ ι κ ώ ν  μ η χ α ν ι σ μ ώ ν  θ α  δ ι κ α ι ω θ ε ί . Π ι ο  

π ρ α κ τ ι κ ά  η  μ ε λ έ τ η  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η ς  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  μ ε  

ν ε υ ρ ο π ε π τ ι δ ι α κ ά  κ α ι  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α  θ α  

β ο η θ ή σ ο υ ν  σ τ ο  ν α  κ α τ α ν ο η θ ο ύ ν  κ λ ι ν ι κ έ ς  π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι ς  π ο υ   

α φ ο ρ ο ύ ν  σ τ η ν  ε π ί δ ρ α σ η  τ ω ν  γ ο ν ι δ ι α κ ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  σ ε  κ ι ν η τ ι κ έ ς  

δ ι α τ α ρ α χ έ ς  σ ε  σ υ ν α ι σ θ η μ α τ ι κ έ ς  κ α τ α σ τ ά σ ε ι ς ,  α ν α γ ν ώ ρ ι σ η  

α ι σ θ η τ η ρ ι α κ ή ς  π λ η ρ ο φ ο ρ ί α ς ,  σ τ η ν  δ ι α δ ι κ α σ ί α  τ ο υ  ύ π ν ο υ  κ α ι  τ ο υ  

γ ή ρ α τ ο ς ,  ό π ω ς  ε π ί σ η ς  κ α ι  σ τ ι ς  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ έ ς  α ν τ ι δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  δ ύ ο  

φ ύ λ ω ν  σ τ α  φ ά ρ μ α κ α  κ α ι  σ τ η  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ή  ε π ί π τ ω σ η  ν ε υ ρ ι κ ώ ν  κ α ι  

ψ υ χ ι κ ώ ν  δ ι α τ α ρ α χ ώ ν  σ τ α  δ ύ ο  φ ύ λ α  
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2.  Ν ΤΟΠΑ ΜΙΝΗ  

 

  2 . 1  Ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  Α ν α τ ο μ ι κ ά  Σ υ σ τ ή μ α τ α  τ ο υ  Κ . Ν . Σ .  

 

 Π ρ ι ν  α ν α λ ύ σ ο υ μ ε  τ ο  ρ ό λ ο  τ η ς  Ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ η ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  κ ρ ί ν ο υ μ ε  

σ κ ό π ι μ ο  ν α  π ε ρ ι γ ρ ά ψ ο υ μ ε  τ α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α  σ τ ο  Κ . Ν . Σ .  Τ α  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α  σ τ ο ν  ε γ κ έ φ α λ ο  ε ί ν α ι  : μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ό ,  

μ ε σ ο μ ε τ α ι χ μ ι κ ό ,  μ ε σ ο φ λ ο ι ώ δ ε ς  κ α ι  φ υ μ α τ ο χ ω α ν ι κ ό .  Π ρ ό σ φ α τ α  έ χ ε ι  

π ε ρ ι γ ρ α φ ε ί  κ α ι  τ ο  μ ε σ ο η ν ι α κ ό .  

Η  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ή  ο δ ό ς  α ρ χ ί ζ ε ι  α π ό  τ α  κ υ τ τ α ρ ι κ ά  σ ώ μ α τ α  τ η ς  

μ έ λ α ι ν α ς  ο υ σ ί α ς  ( Α 9 ) .  ( D a h l s t r o m a n d F u x e ,  1 9 6 4 )  κ α ι  ν ε υ ρ ώ ν ε ι  τ ο ν  

κ ε ρ ο κ ό φ ο ρ ο  π υ ρ ή ν α  ( ρ α β δ ω τ ό  γ ι α  τ ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς ) .  Η  μ ε σ ο μ ε τ α ι χ μ ι α κ ή  ο δ ό ς  

α ρ χ ί ζ ε ι  α π ό  τ α  κ υ τ τ α ρ ι κ ά  σ ώ μ α τ α  τ η ς  κ ο ι λ ι α κ ή ς  κ α λ υ π τ ρ ι κ ή ς  π ε ρ ι ο χ ή ς  ( Α 1 0 )  

κ α ι  ν ε υ ρ ώ ν ε ι  τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α ,  τ α  ο σ φ ρ η τ ι κ ά  φ υ μ ά τ ι α  κ α ι  τ ο  

δ ι ά φ ρ α γ μ α .  Σ τ ο  μ ε σ ο μ ε τ α ι χ μ ι α κ ό  π ρ ο σ ε τ έ θ η  κ α ι  D A - ε ρ γ ι κ ή  ν ε ύ ρ ω σ η  π ρ ο ς  

τ ο ν  π ρ ο μ ε τ ω π ο ι α ί ο  φ λ ο ι ό  ( μ ε σ ο φ λ ο ι ώ δ η ς ) .  

Σ τ α  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ α  α λ λ ά  α ρ χ ι κ ά  π ε ι ρ ά μ α τ α  γ ί ν ε τ α ι  δ ι α χ ω ρ ι σ μ ό ς  τ ο υ  

μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ  α π ό  τ ο  μ ε σ ο φ λ ο ι ώ δ ε ς  κ α ι  μ ε σ ο μ ε τ α ι χ μ ι α κ ό  D A - ε ρ γ ι κ ό  

σ ύ σ τ η μ α .  Ο ι  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  σ τ α  π ε ι ρ ά μ α τ α  α υ τ ά  α ν α φ έ ρ ο ν τ α ι  σ τ η ν  

α ν ε ρ χ ό μ ε ν η  D A - ε ρ γ ι κ ή  δ έ σ μ η  π ο υ  π ε ρ ι έ χ ε ι  ί ν ε ς  α π ό  τ ρ ί α  σ υ σ τ ή μ α τ α .  

Μ ε τ α γ ε ν έ σ τ ε ρ ε ς  μ ε λ έ τ ε ς  π α ρ έ κ α μ ψ α ν  τ ο  π ρ ό β λ η μ α  α υ τ ό  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ώ ν τ α ς  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  μ ε  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  ε ί τ ε  τ η ς  μ έ λ α ι ν α ς  ο υ σ ί α ς  ή  τ η ς  κ ο ι λ ι α κ ή ς  

κ α λ υ π τ ρ ι κ ή ς  π ε ρ ι ο χ ή ς  ή  μ ε  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  ε ι δ ι κ ώ ν  π ε ρ ι ο χ ώ ν  D A - ε ρ γ ι κ ώ ν  

α π ο λ ή ξ ε ω ν ,  ό π ω ς  ε ί ν α ι  τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  ή  τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  
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   Α π ό  α υ τ έ ς  τ ι ς  μ ε λ έ τ ε ς  β ρ έ θ η κ ε  π ω ς  υ π ά ρ χ ε ι  δ ι α σ τ α ύ ρ ω σ η  

α ν ά μ ε σ α  σ τ ο  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ό  κ α ι  μ ε σ ο μ ε τ α ι χ μ ι α κ ό  σ ύ σ τ η μ α .  

Π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  μ ε ρ ι κ ή  ν ε ύ ρ ω σ η  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ  α π ό  τ η ν  κ ο ι λ ι α κ ή  

κ α λ υ π τ ρ ι κ ή  π ε ρ ι ο χ ή  κ α ι  μ ε ρ ι κ ή  ν ε ύ ρ ω σ η  τ ο υ  ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  φ υ μ α τ ί ο υ  κ α ι  

τ ο υ  λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  α π ό  ί ν ε ς  π ο υ  α ρ χ ί ζ ο υ ν  α π ό  τ η ν  μ έ σ η  

π ε ρ ι ο χ ή  τ η ς  μ έ λ α ι ν α ς  ο υ σ ί α ς .  Ε π ί σ η ς  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ α ν  κ α ι  D A - ε ρ γ ι κ έ ς  

α π ο λ ή ξ ε ι ς  σ τ ο ν  ι π π ό κ α μ π ο ,  π ο υ  κ υ ρ ί ω ς  δ έ χ ε τ α ι  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ή  

ν ε ύ ρ ω σ η  κ α ι  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  D A - ε ρ γ ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς  σ τ ο ν  ι π π ό κ α μ π ο ,  π ο υ  

κ υ ρ ί ω ς  δ έ χ ε τ α ι  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ή  ν ε ύ ρ ω σ η  κ α ι  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  D A - ε ρ γ ι κ έ ς  

π ρ ο β ο λ έ ς  π ρ ο ς  τ ο ν  ν ω τ ι α ί ο  μ υ ε λ ό ,  π ο υ  π ι θ α ν ό ν  ξ ε κ ι ν ο ύ ν  α π ό  τ α  

κ ύ τ τ α ρ α  τ ο υ  υ π ο θ α λ ά μ ο υ .  Α ν τ ί σ τ ο ι χ α ,  τ ο  ρ α β δ ω τ ό ,  π ο υ  κ ύ ρ ι α  δ έ χ ε τ α ι  

D A - ε ρ γ ι κ ή  ν ε ύ ρ ω σ η  δ έ χ ε τ α ι  μ ι κ ρ ή  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ή  π ρ ο β ο λ ή  α π ό  τ η ν  

ρ α χ ι α ί α  κ α ι  κ ο ι λ ι α κ ή  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ή  δ έ σ μ η .  

    Η  μ ε σ ο η ν ι α κ ή  ο δ ό ς  ( S k a r g e n b e r g e t a l ,  1 9 8 4 )  ξ ε κ ι ν ά ε ι  κ α ι  α υ τ ή  

α π ό  τ η ν  Α 1 0  π ε ρ ι ο χ ή  κ α ι  ν ε υ ρ ώ ν ε ι  τ η ν  η ν ί α .  

  Τ ο  φ υ μ α τ α χ ω α ν ι κ ό  D A - ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  ξ ε κ ι ν ά ε ι  α π ό  τ ο  έ π α ρ μ α  

τ ο υ  υ π ο θ α λ ά μ ο υ  κ α ι  ν ε υ ρ ώ ν ε ι  τ ο ν  μ ί σ χ ο  τ η ς  υ π ό φ υ σ η ς  γ ύ ρ ω  α π ό  τ η ν  

β ά σ η  τ η ς  μ έ σ η ς  ε ξ ο χ ή ς  ( m e d i a n e m i n e n c e ) .  

Ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  κ ύ τ τ α ρ α  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ τ ο ν  α μ φ ι β λ η σ τ ρ ο ε ι δ ή  κ α ι  

ο σ φ ρ η τ ι κ ό  β ο λ β ό ,  ό π ο υ  φ α ί ν ο ν τ α ι  π ω ς  δ ρ ο υ ν  ω ς  ε ν δ ρ ο ν ε υ ρ ώ ν ε ς .  

2 . 2  Μ ε τ α β ο λ ι σ μ ό ς  Ν τ ο π α μ ί ν η ς  

     Η  ν τ ο π α μ ί ν η  ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  σ υ ν τ ί θ ε τ α ι  α π ό  τ η ν  

φ α ι ν υ λ α λ α ν ί ν η  μ έ σ ω  ε ν ζ υ μ α τ ι κ ώ ν  σ τ α δ ί ω ν  π ο υ  ο δ η γ ο ύ ν  σ τ η ν  σ ύ ν θ ε σ η  

τ η ς  ν ο ρ α δ ρ ε ν α λ ί ν η ς .  
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Ε ί ν α ι  δ ύ σ κ ο λ ο  ν α  π ρ ο σ δ ι ο ρ ί σ ο υ μ ε  τ ο υ ς  μ η χ α ν ι σ μ ο ύ ς  π ο υ  

ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  τ η ν  σ ύ ν θ ε σ η  τ η ς  D Α ς ,  δ ι ό τ ι  υ π ά ρ χ ο υ ν  δ ύ ο  D Α - ε ρ γ ι κ ο ί  

μ ε τ α β ο λ ι κ ο ί  ο δ ο ί .  Σ τ η ν  π ρ ώ τ η  η  D A  π α ί ζ ε ι  τ ο  ρ ό λ ο  τ η ς  π ρ ό δ ρ ο μ η ς  

ο υ σ ί α ς  τ η ς  Ν Ε ,  σ τ η ν  ά λ λ η ,  η  D A  ε ί ν α ι  α υ τ ή  κ α θ ε α υ τ ή  ο  

ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ή ς .  Ο ι  δ ύ ο  α υ τ ο ί  μ ε τ α β ο λ ι κ ο ί  ο δ ο ί  ω ς  π ρ ο ς  τ ο ν  ρ υ θ μ ό  

σ ύ ν θ ε σ η ς  τ η ς  D A s  π ι θ α ν ό ν  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  ( C o s t a & T r a b u c c h i ,  1 9 7 5 ) .  
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T o  π ρ ό β λ η μ α  α υ τ ό  μ π ο ρ ε ί  ν α  ξ ε π ε ρ α σ τ ε ί  κ ά π ω ς  μ ε  τ η ν  ε ξ έ τ α σ η  

μ ε μ ο ν ο μ έ ν ω ν ε γ κ ε φ α λ ι κ ώ ν  π υ ρ ή ν ω ν  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ώ ν  ή  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν .  

 Μ ε λ έ τ ε ς  έ χ ο υ ν  α π ο δ ε ί ξ ε ι  π ω ς  η  α ύ ξ η σ η  τ ω ν  ν ε υ ρ ι κ ώ ν  ώ σ ε ω ν  σ τ ο  

μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ό  ή  μ ε σ ο μ ε τ α ι χ μ ι α κ ό  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  

σ υ ν ε π ά γ ε τ α ι  κ α ι  α ύ ξ η σ η  τ η ς  σ ύ ν θ ε σ η ς  τ η ς  D A s .  ( C o o p e r e t a l ,  1 9 7 8 ) .  

Π α ρ ά  τ α ύ τ α  ε ά ν  ο ι  ν ε υ ρ ι κ έ ς  ώ σ ε ι ς  σ ’  α υ τ ά  τ α  σ υ σ τ ή μ α τ α  δ ι α κ ο π ο ύ ν ,  

ο ι  ν ε υ ρ ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  σ ύ ν θ ε σ η  D A s .  Ε δ ώ  γ ε ν ν ά τ α ι  τ ο  

ε ρ ώ τ η μ α  σ χ ε τ ι κ ά  μ ε  τ η ν  « λ ε ι τ ο υ ρ γ ι κ ό τ η τ α »  τ η ς  α ν α σ τ ο λ ή ς  τ ο υ  τ ε λ ι κ ο ύ  

π ρ ο ϊ ό ν τ ο ς  α φ ο ύ  ο  ρ υ θ μ ό ς  σ ύ ν θ ε σ η ς  α υ ξ ά ν ε τ α ι  τ ό σ ο  μ ε  α υ ξ η μ έ ν ε ς  ό σ ο  

κ α ι  μ ε  ε λ α τ τ ω μ α τ ι κ έ ς  ν ε υ ρ ι κ έ ς  ώ σ ε ι ς .  

 Φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ά  μ ε  ε λ α τ τ ω μ έ ν ε ς  ν ε υ ρ ι κ έ ς  ώ σ ε ι ς  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  

α ν α σ τ ο λ ή  σ ύ ν θ ε σ η ς  D A s  ε ξ α ι τ ί α ς  μ η  δ ρ α σ τ η ρ ι ο π ο ι ή σ ε ω ς  τ η ς  τ υ ρ ο σ ι ν ο -

υ δ ρ ο ξ υ λ ά σ η ς .  Η  λ ύ σ η  σ τ ο  π α ρ ά δ ο ξ ο  α υ τ ό  έ ρ χ ε τ α ι  μ ε  τ η ν  α π ο δ ο χ ή  ό τ ι  

σ τ η ν  π ε ρ ί π τ ω σ η  τ η ς  α υ ξ η μ έ ν η ς  σ ύ ν θ ε σ η ς  D a s  μ ε  ε λ α τ τ ω μ έ ν ε ς  ν ε υ ρ ι κ έ ς  

ώ σ ε ι ς ,  η  ν ε ο σ υ ν τ ι θ έ μ ε ν η  D A  β ρ ί σ κ ε τ α ι  σ ε  σ υ ν δ ε δ ε μ έ ν η  μ ο ρ φ ή  κ α ι  

ε ί ν α ι  α ν ί κ α ν η  ν α  ε π η ρ ε ά σ ε ι  τ ο ν  μ η χ α ν ι σ μ ό  σ ύ ν θ ε σ η ς .  Η  ι δ έ α  α υ τ ή  

υ π ο σ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  α π ό  τ η ν  π α ρ α τ ή ρ η σ η  ό τ ι  α ν α σ τ ο λ ή  σ ύ ν θ ε σ η ς  D A s  

σ υ μ β α ί ν ε ι  κ α ι  σ τ η ν  π ε ρ ί π τ ω σ η  χ ο ρ ή γ η σ η ς  α ν α σ τ ο λ έ ω ν  Μ Α Ο ,  τ α  ο π ο ί α  

α υ ξ ά ν ο υ ν  τ α  ε π ί π ε δ α  τ η ς  « ε λ ε ύ θ ε ρ η ς »  δ ι α λ υ τ ή ς  ε ν δ ο γ ε ν ο ύ ς  D A s .  

 Έ ν α  ά λ λ ο  μ ο ν τ έ λ ο  π ο υ  π ρ ο σ π α θ ε ί  ν α  ε ξ ε τ ά σ ε ι  α υ τ ό  τ ο  π ρ ό β λ η μ α ,  

υ π ο θ έ τ ε ι  δ ύ ο  τ ύ π ο υ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  ( C o s t a & T r a b u c c h i ,  

1 9 7 5 ) .  Έ ν α ς  τ ύ π ο ς  υ π ο δ ο χ έ ω ν  υ π ά ρ χ ε ι  σ τ ι ς  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς  

κ α ι  ό  ά λ λ ο ς  σ τ ι ς  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ έ ς  μ ε μ β ρ ά ν ε ς .  Π ρ ο ς  τ ο  τ ε λ ε υ τ α ί ο  α υ τ ό  

η  D A  ε μ φ α ν ί ζ ε ι  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  σ υ γ γ έ ν ε ι α .  Ο ι  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ο ί  υ π ο δ ο χ ε ί ς  
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π α ί ζ ο υ ν  τ ο ν  σ υ ν η θ ι σ μ έ ν ο  ρ ό λ ο  δ η λ α δ ή  δ ι ε γ ε ι ρ ό μ ε ν ο ι  π υ ρ ο δ ο τ ο ύ ν  τ ο ν  

σ χ η μ α τ ι σ μ ό  τ ο υ  c A M P  κ α ι  τ η ν  γ έ ν ν η σ η  τ ο υ  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ο ύ  δ υ ν α μ ι κ ο ύ .   

    Ο  ά λ λ ο ς  υ π ο δ ο χ έ α ς  ε ί ν α ι  έ ν α ς  α υ τ ο ϋ π ο δ ο χ έ α ς  π ο υ  η  δ ι έ γ ε ρ σ η  

τ ο υ  ε ξ υ π η ρ ε τ ε ί  τ η ν  α ρ ν η τ ι κ ή  π α λ ί ν δ ρ ο μ η  ρ ύ θ μ ι σ η  τ η ς  σ ύ ν θ ε σ η  κ α ι  

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η ς  τ η ς  D A s .  Α υ τ ό ς  ε ί ν α ι  ε ν ε ρ γ ό ς  μ ό ν ο ν  ό τ α ν  υ π ά ρ χ ε ι  μ ι α  

σ χ ε τ ι κ ά  ψ η λ ή  σ υ γ κ έ ν τ ρ ω σ η  D A s  σ τ ο  σ υ ν α π τ ι κ ό  χ ά σ μ α .  Σ ε  π ε ρ ί π τ ω σ η  

χ α μ η λ ώ ν  ν ε υ ρ ι κ ώ ν  ώ σ ε ω ν  σ τ ο ν  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ό  ν ε υ ρ ώ ν α ,  τ α  ε π ί π ε δ α  τ η ς  

D A s  σ τ ο  σ υ ν α π τ ι κ ό  χ ά σ μ α  ε ί ν α ι  π ο λ ύ  χ α μ η λ ά  γ ι α  ν α  ε ν ε ρ γ ο π ο ι ή σ ο υ ν  

τ ο υ ς  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ο ύ ς  α υ τ ο υ π ο δ ο χ ε ί ς ,  μ ε  τ η ν  π ρ ο υ π ό θ ε σ η  β έ β α ι α  ό τ ι  

η  σ ύ ν θ ε σ η  τ η ς  D A s  δ ε ν  θ α  έ χ ε ι  α ν α σ τ α λ ε ί .  Ε π ο μ έ ν ω ς  η  α υ ξ η μ έ ν η  

σ ύ ν θ ε σ η  D A s δ ε ν  έ χ ε ι  α ν α σ τ α λ ε ί .  Ε π ο μ έ ν ω ς  η  α υ ξ η μ έ ν η  σ ύ ν θ ε σ η  D A s  

φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε ί ν α ι  σ υ μ β α τ ή  μ ε  δ ι α κ ο π ή  ν ε υ ρ ι κ ώ ν  ώ σ ε ω ν .   

 

Τ ο  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ ο  μ έ ρ ο ς  τ η ς  D a s  π ο υ  α π ε λ ε υ θ ε ρ ώ ν ε τ α ι  σ υ ν α π τ ι κ ά  

ε π α ν α π ρ ο σ λ α μ β ά ν ε τ α ι  α π ό  τ η ν  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ή  μ ε μ β ρ ά ν η  τ η ς  τ ε λ ι κ ή ς  
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α π ό λ η ξ η ς  κ α ι  τ ο  υ π ό λ ο ι π ο  κ α τ α β ο λ ί ζ ε τ α ι  α π ό  τ η ν  Μ Α Ο  κ α ι  τ η ν  C O M T  

κ α ι  τ η ν  α λ δ ε ϋ δ ι κ ή  δ ε ϋ δ ρ ο γ ε ν ά σ η  ή  α λ δ ε ϋ δ ι κ ή  α ν α γ ω γ ά σ η .  Μ ε ρ ι κ ό  

π ο σ ό  D a s  σ τ ο  κ υ τ τ α ρ ό π λ α σ μ α  α π α μ ι ν ώ ν ε τ α ι  α π ό  τ η ν  Μ Α Ο  π ρ ι ν  

ε ι σ έ λ θ ε ι  σ τ α  κ υ σ τ ί δ ι α  ό π ο υ  μ ε τ α τ ρ έ π ε τ α ι  σ ε  Ν Ε .
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Ε ά ν  τ ο  π ρ ώ τ ο  σ τ ά δ ι ο  ε ί ν α ι  ε ν δ ο ν ε υ ρ ω ν ι κ ή  α π α μ ί ν ω σ η ,  η  D A  

μ ε τ α τ ρ έ π ε τ α ι  α π ό  τ η ν  Μ Α Ο  σ ε  3 , 4 - δ ε υ δ ρ ο ξ υ φ α ι ν υ λ ο ξ ι κ ό  ο ξ ύ  ( D H P A )  η  

ο π ο ί α  ε γ κ α τ α λ ε ί π ε ι  τ ο  κ ύ τ τ α ρ ο .  Σ ΄  α υ τ ή ν  δ ρ α  τ ο  έ ν ζ υ μ ο  α λ δ ε υ δ ο -

δ ε υ δ ρ ο γ ε ν ά σ η  κ α ι  σ χ η μ α τ ί ζ ε ι  τ ο  3 , 4 - δ ε υ δ ρ ο ξ υ φ α ι ν υ λ ο ξ ι κ ό  ο ξ ύ  

( D O P A C ) .  Μ ι κ ρ έ ς  π ο σ ό τ η τ ε ς  D O P A C  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ τ ο υ ς  ε γ κ ε φ α λ ι κ ο ύ ς  

ι σ τ ο ύ ς  κ α ι  κ ά π ο ι ο  π ο σ ο σ τ ό  α π ο β ά λ λ ε τ α ι  σ τ α  ο ύ ρ α .  Η  υ π ό λ ο ι π η  

π ο σ ό τ η τ α  τ ο υ  D O P A C  ο - μ ε θ υ λ ι ώ ν ε τ α ι  α π ό  τ ο  C O M T  γ ι α  ν α  σ χ η μ α τ ί σ ε ι  

τ ο  ο μ ο β α ν ι λ λ ι κ ό  ο ξ ύ  ( H V A ) ,  τ ο  ο π ο ί ο  ε ι σ έ ρ χ ε τ α ι  σ τ ο  ε γ κ ε φ α λ ο ν ω τ ι α ί ο  

υ γ ρ ό  σ τ η ν  κ υ κ λ ο φ ο ρ ί α  τ ο υ  α ί μ α τ ο ς  κ α ι  τ ε λ ι κ ά  σ τ α  ο ύ ρ α .  

 Μ ι α  ά λ λ η  κ α τ α β ο λ ι κ ή  ο δ ό ς  α ρ χ ί ζ ε ι  μ ε  τ η ν  σ υ ν α π τ ι κ ή  

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  D a s .  Τ ο  π ρ ώ τ ο  σ τ ά δ ι ο  σ ’  α υ τ ή  τ η ν  ο δ ό  π ε ρ ι λ α μ β ά ν ε ι  

τ η  ο - μ ε θ υ λ ί ω σ η  κ α ι  σ χ η μ α τ ι σ μ ό  9 - ο - μ ε θ υ λ ο ν τ ο π α μ ί ν η ς  ( 3 - μ ε θ ο ξ υ - 4 -

υ δ ρ ο ξ υ φ α ι ν ε θ υ λ α μ ί ν η ) .  Τ ο  π ρ ο ϊ ό ν  α υ τ ό  α π α μ ι ν ώ ν ε τ α ι  κ α ι  
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σ χ η μ α τ ί ζ ε τ α ι  3 - μ ε θ ο ξ υ - 4 - υ δ ο ρ ξ υ φ α ι ν υ λ α κ ε τ α λ δ ε ύ δ η  ( Μ Η Ρ Α ) .  Υ π ά ρ χ ε ι  

κ ά π ο ι α  ο μ ο ι ό τ η τ α  α ν ά μ ε σ α  σ ’  α υ τ ό  τ ο  π ρ ο ϊ ό ν  α π α μ ί ν ω σ η ς  κ α ι  

α π α μ ι ν ω μ έ ν η ς  D a s  ( Μ Η Ρ Α ) .  Τ έ λ ο ς ,  κ α ι  σ τ ο  π ρ ο ϊ ό ν  α υ τ ό  δ ρ α  η  

α λ δ ε υ δ ο δ ε ϋ δ ρ ο γ ε ν ά σ η  κ α ι  σ χ η μ α τ ί ζ ε τ α ι  τ ο  H V A ,  τ ο  ο π ο ί ο  ε ι σ έ ρ χ ε τ α ι  

σ τ η ν  κ υ κ λ ο φ ο ρ ί α  τ ο υ  α ί μ α τ ο ς  κ α ι  σ τ α  ο ύ ρ α .  

 

2 . 3  Ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  Υ π ο δ ο χ ε ί ς  

Ο  G r o v e s  κ α ι  ο ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 7 5 )  α π έ δ ε ι ξ α ν  ό τ ι  υ π ά ρ χ ο υ ν  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ τ ο υ ς  δ ε ν δ ρ ί τ ε ς  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  τ η ς  

μ έ λ α ι ν α ς  ο υ σ ί α ς ,  ο ι  ο π ο ί ο ι  δ ι ε γ ε ι ρ ό μ ε ν ο ι  α π ό  φ ά ρ μ α κ α  ό π ω ς  ε ί ν α ι  η  

α μ φ ε τ α μ ί ν η  α π ε λ ε υ θ ε ρ ώ ν ο υ ν  D A ,  η  ο π ο ί α  μ ε τ ά  κ α τ α σ τ έ λ λ ε ι  τ η ν  

π υ ρ ο δ ό τ η σ η  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  ν ε υ ρ ώ ν ω ν .  Έ τ σ ι  ο ι  D A - ε ρ γ ι κ ο ί  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ο ύ ν  κ α ι  ω ς  α υ τ ο ϋ π ο δ ο χ ε ί ς .  Α υ τ ό  τ ο  μ ο ν τ έ λ ο  

υ π ο σ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  κ α ι  α π ό  τ α  ν ε υ ρ ο φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ά  ε υ ρ ή μ α τ α  τ ω ν  

A g h a j a n i a n κ α ι  B u n n e y  ( 1 9 7 3 ) .  Α υ τ ο ί  β ρ ή κ α ν  ό τ ι  ι ο ν τ ο φ ο ρ ε τ ι κ ή  

ε φ α ρ μ ο γ ή  D a s σ τ ο υ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  ν ε υ ρ ώ ν ε ς  τ η ς  μ έ λ α ι ν α ς  ο υ σ ί α ς  

π ρ ο κ α λ ο ύ σ ε  α ν α σ τ ο λ ή  ν ε υ ρ ω ν ι κ ώ ν  ε κ κ ε ν ώ σ ε ω ν .  Α υ τ ή  τ η ν  α ν α σ τ ο λ ή  

α ν τ α γ ω ν ι ζ ό τ α ν  η  χ ο ρ ή γ η σ η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  ( ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  

α ν τ α γ ω ν ι σ τ ή ς ) .  

  Ε π ί σ η ς  ο ι  B j o r k l u n d κ α ι  L i n d v a l l  ( 1 9 7 5 )  α ν ά φ ε ρ α ν  π ω ς  α υ τ ο ί  ο ι  

ν ε υ ρ ώ ν ε ς  φ έ ρ ο υ ν  μ ι κ ρ ο ύ ς  ε ξ ο γ κ ω μ έ ν ο υ ς  δ ε ν δ ρ ί τ ε ς  π ο υ  έ χ ο υ ν  ψ η λ ή  

σ υ γ κ έ ν τ ρ ω σ η  D a s .  Έ ν α  α π ό  τ α  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ά  τ ω ν  α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ώ ν  

φ α ρ μ ά κ ω ν  ( χ λ ω ρ π ρ ο μ α ζ ί ν η  κ α ι  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η )  ε ί ν α ι  ό τ ι  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  κ α ι  τ ο  t u r n o v e r  τ η ς  D a s .   
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Α υ τ ή  η  δ ρ ά σ η  π ι σ τ ε ύ ε τ α ι  ό τ ι  ε ί ν α ι  α π ο τ έ λ ε σ μ α  α ν α σ τ ο λ ή ς  τ ω ν  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν .  Α υ τ ή  η  α ν α σ τ ο λ ή  ο δ η γ ε ί  σ ε  

α ν τ ι ρ ρ ο π ι σ τ ι κ ή  α ύ ξ η σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή ς  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α ς  μ ε  

π α λ ί ν δ ρ ο μ ο  ν ε υ ρ ω ν ι κ ό  κ ύ κ λ ω μ α ,  η  λ ε π τ ο μ ε ρ ή ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  τ ο υ ο π ο ί ο υ  

π ο τ έ  δ ε ν  δ ι ε υ κ ρ ι ν ί σ θ η κ ε .  Φ α ί ν ε τ α ι  ό τ ι  ο ι  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  

α υ τ ο υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ τ ι ς  α ξ ο ν ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς  π ο υ  ε μ π ο δ ί ζ ο υ ν  τ η ν  

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  D a s ,  α ν α σ τ έ λ λ ο ν τ α ι  α π ό  α υ τ ά  τ α  φ ά ρ μ α τ α  

( α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ά )  κ α ι  έ τ σ ι  α υ ξ ά ν ε τ α ι  η  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ ο υ  

ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ή  μ ε  τ ι ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς  ( B u n n e y & A g h j a n i a n ,  1 9 7 5 a ) .  

Έ ν α ς  ά λ λ ο ς  τ ύ π ο ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  ε ί ν α ι  ο  τ ύ π ο ς  D - 1 .  

Α υ τ ό ς  δ ι ε γ ε ι ρ ό μ ε ν ο ς  α υ ξ ά ν ε ι  τ η ν  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ η ς  ε υ α ί σ θ η τ η ς  π ρ ο ς  

τ η ν  D A  α δ ε ν υ λ ι κ ή ς  κ υ κ λ ά σ η ς  ώ σ τ ε  σ χ η μ α τ ί ζ ε τ α ι  τ ο  C A M P ,  ό τ α ν  

δ ι ε γ ε ί ρ ε τ α ι  α π ό  D A .  Α υ τ ό  δ ε ν  σ υ μ β α ί ν ε ι  μ ε  τ η ν  δ ι έ γ ε ρ σ η  ε ν ό ς  2 ο υ  

τ ύ π ο υ  υ π ο δ ο χ έ ω ν ,  τ ο  D - 2  ( K e b a b i a n & C a l n e ,  1 9 7 9 ) .  Α υ τ ό  α π ο δ ε ί χ θ η κ ε  

μ ε τ ά  α π ό  μ ε λ έ τ ε ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ο υ  έ γ ι ν α ν  σ ε  π ε ρ ι ο χ έ ς  

τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  κ α ι  

α ν τ α γ ω ν ι σ τ ώ ν  κ α ι  σ υ γ κ ρ ί ν ο ν τ α ς  τ η ν  ι σ χ ύ ν  τ ο υ ς  κ α ι  τ η ν  ι κ α ν ό τ η τ α  τ ο υ ς  

ν α  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  δ ρ α σ τ η ρ ι ο π ο ί η σ η  τ η ς  α δ ε ν υ λ ι κ ή ς  κ υ κ λ ά σ η ς .   

   Α ν έ φ ε ρ α ν  ο ι  K e b a b i a n & C a l n e ,  ( 1 9 7 9 )  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  π ο υ  

έ δ ε ι χ ν α ν  ό τ ι  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ( ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  α γ ω ν ι σ τ ή ς )  έ χ ε ι  ι σ χ ύ  

ό μ ο ι α  μ ε  τ η ν  ι σ χ ύ  τ η ς  D a s  σ τ ο υ ς  α υ τ ο υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ ω ν  α π ο λ ή ξ ε ω ν  τ ω ν  

μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ώ ν  ν ε υ ρ ώ ν ω ν .  Α υ τ ο ί  ο ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  ε ί ν α ι  τ ο υ  τ ύ π ο υ  D - 2  

κ α ι  δ ε ν  σ υ ν δ έ ο ν τ α ι  μ ε  τ η ν  α δ ε ν υ λ ι κ ή  κ υ κ λ ά σ η .  Ε π ί  π λ έ ο ν ,  η  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  α ν τ α γ ω ν ί ζ ε τ α ι  τ η ν  σ υ σ σ ώ ρ ε υ σ η  τ ο υ  C A M P  σ τ ο υ ς  

π α ρ α θ υ ρ ο ε ι δ ε ί ς  α δ έ ν ε ς  χ ο ί ρ ο υ  π ο υ  σ υ μ β α ί ν ε ι  μ έ σ ω  δ ι έ γ ε ρ σ η ς  D - 1  
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υ π ο δ ο χ έ ω ν  ε ν ώ  δ ε ν  έ χ ε ι  α γ ω ν ι σ τ ι κ ή  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  σ ’  α υ τ ά  τ α  

κ ύ τ τ α ρ α .  

Ο  υ π ο δ ο χ έ α ς  D 2  ε ί ν α ι  ο  κ ο ι ν ό ς  σ τ ό χ ο ς  γ ι α  τ α  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ά .  Ο ι  

α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ έ ς  κ λ ι ν ι κ έ ς  δ ό σ ε ι ς  σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  τ ι  σ υ γ γ έ ν ε ι α  τ ο υ ς  γ ι α  

α υ τ ό ν  τ ο ν  υ π ο δ ο χ έ α .  Ο ι  θ ε ρ α π ε υ τ ι κ έ ς  δ ό σ ε ι ς  τ ω ν  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ώ ν  

κ α τ α λ α μ β ά ν ο υ ν  τ ο  6 0 %  ε ω ς  8 0 %  τ ω ν  D 2  υ π ο δ ο χ έ ω ν  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  σ ε  

α σ θ ε ν ε ί ς .  Ο  υ π ο δ ο χ έ α ς  έ χ ε ι  κ α τ α σ τ ά σ ε ι ς  υ ψ η λ ή ς  κ α ι  χ α μ η λ ή ς  

σ υ γ γ έ ν ε ι α ς .  Η  κ α τ ά σ τ α σ η  D 2  H I G H  ε ί ν α ι  λ ε ι τ ο υ ρ γ ι κ ή  γ ι α  α γ ω ν ι σ τ έ ς  

τ ύ π ο υ  ν τ ο π α μ ί ν η ς  ό π ω ς  η  α ρ ι π ι π ρ α ζ ό λ η .   

Τ α  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ α  ά τ ο μ α  μ ε  σ χ ι ζ ο φ ρ έ ν ε ι α  ε ί ν α ι  υ π ε ρ ε υ α ί σ θ η τ α  σ τ η  

ν τ ο π α μ ί ν η .  Τ α  ζ ω ϊ κ ά  μ ο ν τ έ λ α  τ η ς  ψ ύ χ ω σ η ς ,  δ ε ί χ ν ο υ ν  μ ι α  π ο ι κ ι λ ί α  

ε π ι κ ύ ν δ ι ν ω ν  π α ρ α γ ό ν τ ω ν ,  γ ε ν ε τ ι κ ώ ν  κ α ι  μ η ,  σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  

σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ή  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  σ τ η  ν τ ο π α μ ί ν η ,  π ο υ  α ν τ α ν α κ λ ά τ α ι  μ ε  

α υ ξ η μ έ ν α  ε π ί π ε δ α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο ζ έ ω ν  D 2  H i g h .  Α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ά  

ό π ω ς  η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  α ν α σ τ ρ έ φ ο υ ν  τ η ν  α ύ ξ η σ η  τ ω ν  ε π ι π έ δ ω ν  τ ω ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  D 2 H i g h .  Η  μ ε τ ά β α σ η  α π ό  έ ν α  π α ρ α δ ο σ ι α κ ό  α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ό  

σ ε  έ ν α  α γ ω ν ι σ τ ή  ό π ω ς  η  α ρ ι π ι π ρ α ζ ό λ η  μ π ο ρ ε ί  ν α  ο δ η γ ή σ ε ι  σ τ η ν  

ε μ φ ά ν ι σ η  ψ υ χ ω τ ι κ ώ ν  σ η μ ε ί ω ν  κ α ι  σ υ μ π τ ω μ ά τ ω ν .  Η  κ λ ο ζ α π ί ν η ,  η  

κ ο υ ε τ ι α π ί ν η ,  δ ε ν  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  π α ρ κ ι ν σ ο ν ι σ μ ό  κ α ι  σ π ά ν ι α  ο δ η γ ο ύ ν  σ ε  

ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  ε π ε ι δ ή  α π ε λ ε υ θ ε ρ ώ ν ο ν τ α ι  σ ε  1 2  μ ε  2 4  ώ ρ ε ς .  Τ α  

π α ρ α δ ο σ ι α κ ά  α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ά  π α ρ α μ έ ν ο υ ν  π ρ ο σ κ ο λ λ η μ έ ν α  σ τ ο υ ς  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  D 2  γ ι α  μ έ ρ ε ς ,  ε μ π ο δ ί ζ ο ν τ α ς  τ η ν  υ π ο τ ρ ο π ή ,  α λ λ ά  ε π ι τ ρ έ π ο υ ν  

τ η ν  σ υ σ σ ώ ρ ε υ σ η  η  ο π ο ί α  μ π ο ρ ε ι  ν α  ο δ η γ ή σ ε ι  σ ε  ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  

( Cl in Schizophr Relat Psychoses.  2010) .   

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20643630
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   Η  β ρ ω μ ο κ ρ υ π τ ί ν η  ( ν τ ο π α μ ι ν ο μ ι μ η τ ι κ ό )  ε ί ν α ι  ι σ χ υ ρ ό ς  

α ν τ α γ ω ν ι σ τ ή ς  τ ω ν D - 1  υ π ο δ ο χ έ ω ν  α λ λ ά  ι σ χ υ ρ ό ς  α γ ω ν ι σ τ ή ς  τ ω ν  D - 2  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ η ν  ί δ ι α  σ υ γ κ έ ν τ ρ ω σ η .  Α υ τ ό  τ ο  φ ά ρ μ α κ ο  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ε ί τ α ι  

σ ή μ ε ρ α  π ε ι ρ α μ α τ ι κ ά  σ τ η ν  ν ό σ ο  P a r k i n s o n ,  π ο υ  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ τ α  χ α μ η λ ά  

ε π ί π ε δ α  ν τ ο π α μ ί ν η ς  π ο υ  έ ρ χ ε τ α ι  α π ό  τ η ν  μ έ λ α ι ν α  ο υ σ ί α  γ ι α  ν α  

δ ι ε γ ε ί ρ ε ι  τ ο υ ς  D - 2  υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ .  Ε π ί σ η ς  φ υ μ α τ ο χ ω α ν ι κ ή  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  ο δ ό ς  σ υ ν ά π τ ε τ α ι  μ ε  τ α  κ ύ τ τ α ρ α  τ η ς  μ έ σ η ς  ε ξ ο χ ή ς  ή  τ η ς  

υ π ό φ υ σ η ς  π ο υ  έ χ ο υ ν  D - 2  υ π ο δ ο χ ε ί ς .  Α υ τ ά  τ α  κ ύ τ τ α ρ α  α ν α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  σ τ α  θ η λ α σ τ ι κ ά  ( S e v d a l l ,  1 9 7 5 ) .   

   Η  β ρ ω μ ο κ ρ υ π τ ί ν η  β ρ έ θ η κ ε  ω ς  ε ί ν α ι  τ ο  π ι ο  ι κ α ν ο π ο ι η τ ι κ ό  

φ ά ρ μ α κ ο  π ο υ  σ τ α μ α τ ά  τ η ν  γ α λ ο υ χ ί α  σ ε  φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ έ ς  θ η λ ά ζ ο υ σ ε ς  

γ υ ν α ί κ ε ς .  Γ ι  α υ τ ό  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ε ί τ α ι  κ α ι  σ τ η ν  θ ε ρ α π ε ί α  π α θ ο λ ο γ ι κ ή ς  

γ α λ ο υ χ ί α ς  σ ε  ά ν δ ρ ε ς  κ α ι  γ υ ν α ί κ ε ς .  Ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  α ν ώ μ α λ η  γ α λ ο υ χ ί α  

π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ ε  α σ θ ε ν ε ί ς  π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  υ π ό  α γ ω γ ή  μ ε  α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ά  

φ ά ρ μ α κ α  ( ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς ) .   

    Τ α  α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ά  φ ά ρ μ α κ α  τ η ς  κ α τ η γ ο ρ ί α ς  τ ω ν  φ α ι ν ο θ ι α ζ ι ν ώ ν ,  

ό π ω ς  ε ί ν α ι  η  χ λ ω ρ π ρ ο μ α ζ ί ν η  δ ε ν  κ ά ν ο υ ν  κ α μ ί α  δ ι ά κ ρ ι σ η  α ν ά μ ε σ α  

σ τ ο υ ς  δ ύ ο  τ ύ π ο υ ς  τ ω ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν .  Α ν τ ί θ ε τ α  ο ι  β ο υ τ υ ρ ο φ α ι ν ό ν ε ς ,  ό π ω ς  

ε ί ν α ι  η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ,  ε ί ν α ι  λ ι γ ό τ ε ρ ο  δ ρ α σ τ ι κ ο ί  σ τ ο υ ς  D - 1  υ π ο δ ο χ ε ί ς ,  

α ν  κ α ι  η  κ λ ι ν ι κ ή  ι σ χ ύ  τ ω ν  β ο υ τ υ ρ ο φ α ι ν ό ν ω ν  ε ί ν α ι  ό μ ο ι α  μ ε  τ η ν  ι σ χ ύ  

τ ω ν  φ α ι ν ο θ ι α ζ ι ν ώ ν .   

Ο ι C o o l s κ α ι V a n R o s s u m  ( 1 9 7 6 )  μ ε τ ά  α π ό  η λ ε κ τ ρ ο φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ έ ς ,  

φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ι κ έ ς  κ α ι  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ έ ς  μ ε λ έ τ ε ς ,  π ρ ό τ ε ι ν α ν  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ό  

δ υ α δ ι κ ό  μ ο ν τ έ λ ο  υ π ο δ ο χ έ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν .  Δ ι α κ ρ ί ν ο υ ν  

τ ο υ ς  δ ι ε γ ε ρ τ ι κ ο ύ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  ( D A e -
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e x c i t a t o r y r e c e p t o r s )  π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ ε  ψ η λ ή  π υ κ ν ό τ η τ α  σ τ ο  

ν ε ο ρ α β δ ω τ ό .  Ο ι  D A e υ π ο δ ο χ ε ί ς  α ν α γ ν ω ρ ί ζ ο ν τ α ι  α π ό  έ ν α  δ ι ά χ υ τ ο  

φ θ ο ρ ί ζ ο ν  π ρ ά σ ι ν ο  χ ρ ώ μ α  κ α ι  ε ί ν α ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  ε υ α ί σ θ η τ ο ι  σ τ η ν  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  κ α ι  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π α ρ ά  τ η ν  π ε ρ ι β ε δ ί λ η  ( Ε Τ  4 9 5 )  κ α ι  τ ο  

α λ κ α λ ο ε ι δ έ ς  ε ρ γ ο μ ε τ ρ ί ν η  τ η ς  ε ρ ι σ ι β ώ δ ο υ ς  ό λ υ ρ α ς .   

  Δ ι α κ ρ ί ν ο υ ν  ε π ί σ η ς  τ ο υ ς  α ν α σ τ α λ τ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  ( D a i -

i n h i b i t o r y ) π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α .  Ο ι  D a i  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  χ α ρ α κ τ η ρ ί ζ ο ν τ α ι  α π ό  ψ η λ ή  π υ κ ν ό τ η τ α  σ τ ι κ τ ή ς  φ θ ο ρ ί ζ ο υ σ α ς  

D a s ε ί ν α ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  ε υ α ί σ θ η τ ο ι  σ τ η ν  ε ρ γ ο μ ε τ ρ ί ν η  κ α ι  δ ε ν  

ε π η ρ ε ά ζ ο ν τ α ι  α π ό  τ η ν  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  κ α ι  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η .  Η  κ α τ α ν ο μ ή  

α υ τ ώ ν  τ ω ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  ε ί ν α ι  ό μ ο ι α  σ τ ο υ ς  ε π ί μ υ ς ,  γ ά τ ε ς  κ α ι  π ί θ η κ ο υ ς .  

    Ο ι  D A υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ τ ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο  τ ο υ  π ι θ ή κ ο υ  φ α ί ν ο ν τ α ι  ν α  

σ υ μ μ ε τ έ χ ο υ ν  σ τ η ν  ε κ δ ή λ ω σ η  σ π α σ μ ω δ ι κ ώ ν  κ ι ν ή σ ε ω ν  τ ο υ  τ ρ α χ ή λ ο υ  κ α ι  

σ τ ι ς  κ ι ν ή σ ε ι ς  ε π ι δ ε ξ ι ό τ η τ α ς ,  ε ν ώ  ο ι  D a i  υ π ο δ ο χ ε ί ς  ε υ θ ύ ν ο ν τ α ι  γ ι α  τ η ν  

ε κ δ ή λ ω σ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α ς  τ ω ν  ά κ ρ ω ν  κ α ι  τ η ς  σ τ ο μ α τ ο π ρ ο σ ω π ι κ ή ς  

π ε ρ ι ο χ ή ς .  Π α ρ ά  τ η ν  τ ε λ ε ι ό τ η τ α  τ ο υ  π ρ ο τ ε ι ν ό μ ε ν ο υ  μ ο ν τ έ λ ο υ ,  α υ τ ό  δ ε ν  

σ υ σ χ ε τ ί σ θ η κ ε  μ ε ά λ λ ε ς  έ ν ν ο ι ε ς  δ ι π λ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ι θ α ν ό ν  κ ο ι ν ό  γ ι α  

ό λ ο υ ς  τ ο υ ς  τ ύ π ο υ ς .  

 Έ ν α  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ό  D A - ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  ε ί ν α ι  η  α ν ά π τ υ ξ η  

υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α ς  τ ο υ ς  μ ε τ ά  α π ό  α π ώ λ ε ι α  τ η ς  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ή ς  

δ ι έ γ ε ρ σ η ς  τ ο υ ς .  Α υ τ ό  α π ο δ ε ί χ τ η κ ε  π ρ ώ τ α  α π ό  τ ο ν  U n g e r s t e d t ( 1 9 7 1 ) ,  

μ ε τ ά  α π ό  μ ο ν ό π λ ε υ ρ ε ς  ε κ φ υ λ ί σ ε ι ς  τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  

τ ω ν  ε π ι μ ύ ω ν  α π ό  6 - O H D A .  H  6 - O H D A  κ α τ α σ τ ρ έ φ ε ι  τ ο υ ς  

κ α τ ε χ ο λ α μ ι ν ι κ ο ύ ς  ν ε υ ρ ώ ν ε ς  κ α ι  έ τ σ ι  κ ε ν ώ ν ε ι  τ η ν  D A κ α ι  Ν Ε  α π ό  

ο π ο ι α δ ή π ο τ ε  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  ( I v e r s e n ,  1 9 7 4 ) .  



 

26 
 

Ο ι  G r e e s e κ α ι  S n y d e r  ( 1 9 7 8 )  α ν έ φ ε ρ α ν  ό τ ι  η  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  

μ π ο ρ ε ί  ν α  ε ί ν α ι  α π ο τ έ λ ε σ μ α  α ν α σ τ ο λ ή ς  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ο ύ  α π ό  

φ ά ρ μ α κ ο .  Α υ τ ό  σ υ μ β α ί ν ε ι  σ τ ο υ ς  α ν θ ρ ώ π ο υ ς  κ α θ ώ ς  ε π ί σ η ς  κ α ι  σ τ α  ζ ώ α  

ε ί τ ε  α π ό  ά μ ε σ η  α ν α σ τ ο λ ή  υ π ο δ ο χ έ ω ν  ε ί τ ε  α π ό  κ έ ν ω σ η  τ ο υ  

π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ο ύ  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ή ,  π . χ .  μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι α  θ ε ρ α π ε ί α  

σ χ ι ζ ο φ ρ ε ν ώ ν  μ ε  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά  φ ά ρ μ α κ α  ( φ α ι ν ο θ ι α ζ ί ν ε ς )  π ρ ο κ α λ ε ί  

ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α ,  δ ι α τ α ρ α χ ή  π ο υ  χ α ρ α κ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  α π ό  ε κ ο ύ σ ι ε ς  

κ ι ν ή σ ε ι ς  τ ω ν  μ υ ώ ν  τ ο υ  π ρ ο σ ώ π ο υ  κ α ι  ά κ ρ ω ν .  Α υ τ ό  τ ο  σ ύ μ π τ ω μ α  

ε π ι δ ε ι ν ώ ν ε τ α ι  ό τ α ν  ε λ α τ τ ω θ ε ί  η  δ ό σ η  κ α ι  ό τ α ν  σ τ α μ α τ ή σ ε ι  η  θ ε ρ α π ε ί α ,  

ε ν ώ  α υ ξ ά ν ο ν τ α ς  τ η ν  δ ό σ η  ε ξ α λ ε ί φ ε τ α ι  τ ο  σ ύ μ π τ ω μ α  π ρ ο σ ω ρ ι ν ά .  

Ε π ί μ υ ε ς  ε π ί σ η ς  π ο υ  έ λ α β α ν  χ ρ ό ν ι α  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά  φ ά ρ μ α κ α  

έ δ ε ι ξ α ν  α υ ξ η μ έ ν η  ε υ α ι σ θ η σ ί α  σ τ η ν  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  μ ε τ ά  τ η ν  π α ύ σ η  τ ω ν  

ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ώ ν  φ α ρ μ ά κ ω ν .  Η  α υ ξ η μ έ ν η  ε υ α ι σ θ η σ ί α  π ρ ο ς  τ η ν  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  κ α ι  μ ε τ ά  α π ό  α γ ω γ ή  μ ε  φ ά ρ μ α κ α  π ο υ  

α ν α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  σ ύ ν θ ε σ η  τ η ς  D a s  κ α ι  μ ε  φ ά ρ μ α κ α  π ο υ  κ ε ν ώ ν ο υ ν  τ η ν  

α π ο θ η κ ε υ μ έ ν η  D A  σ τ ι ς  α ξ ο ν ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς .  Τ ο  ό τ ι  η  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  

π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  α π ό  φ ά ρ μ α κ α  υ π ο σ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  α π ό  τ ο  ε ύ ρ η μ α  ό τ ι  α γ ω γ ή  ε π ί  

τ ρ ε ι ς  β δ ο μ ά δ ε ς  μ ε  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  σ η μ α ν τ ι κ ή  α ύ ξ η σ η  σ τ η ν  

σ ύ ν δ ε σ η  τ ο υ  φ α ρ μ ά κ ο υ  π ρ ο ς  τ ο ν  υ π ο δ ο χ έ α  κ α ι  ό τ ι  η  κ έ ν ω σ η  

ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ο ύ  α π ό  τ ι ς  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς  έ χ ε ι  τ η ν  ί δ ι α  

δ ρ ά σ η .  Α π ό  τ η ν  ά λ λ η  π λ ε υ ρ ά  δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  τ ο  ί δ ι ο  μ ε τ ά  α π ό  α γ ω γ ή  

μ ε  π ρ ο μ ε θ α ζ ί ν η ,  π ο υ  ε ί ν α ι  μ ί α  μ η  κ λ ι ν ι κ ά  δ ρ α σ τ ι κ ή  φ α ι ν ο θ ι α ζ ί ν η ,  ή  

α μ φ ε τ α μ ί ν η .   

  Έ ν α  ά λ λ ο  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ό  τ ω ν  D A - ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ο υ  ε ί ν α ι  

ε π ί σ η ς  γ ε ν ι κ ό  σ ε  ό λ ο υ ς  τ ο υ ς  ν ε υ ρ ο ύ π ο δ ο χ ε ί ς ,  ε ί ν α ι  ο ι  π ο σ ο τ ι κ έ ς  
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δ ι α φ ο ρ έ ς  π ο υ  υ π ά ρ χ ο υ ν  σ χ ε τ ι κ ά  μ ε  τ η ν  ι σ χ ύ  τ ω ν  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  κ α ι  

α ν τ α γ ω ν ι σ τ ώ ν  σ τ α  π ε ι ρ ά μ α τ α  α ν τ α γ ω ν ι σ τ ι κ ώ ν  σ υ ν δ έ σ ε ω ν  

( C r e e s e & S n y d e r ,  1 9 7 8 ) .  

Ο ι  α γ ω ν ι σ τ έ ς  δ η λ α δ ή  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  α π ο μ α κ ρ ύ ν ο υ ν  ά λ λ ο υ ς  

α γ ω ν ι σ τ έ ς  α λ λ ά  α δ υ ν α τ ο ύ ν  σ τ ο  ν α  α π ο μ α κ ρ ύ ν ο υ ν  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς .  Ο ι  

α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  ό μ ω ς  ε ί ν α ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  ι κ α ν ο ί  σ τ ο  ν α  μ ε τ α τ ο π ί ζ ο υ ν  

ά λ λ ο υ ς  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  α π ’  ό τ ι  ο ι  α γ ω ν ι σ τ έ ς .  Η  α π ο μ ά κ ρ υ ν σ η  μ ι α ς  

σ υ ν δ ε ό μ ε ν η ς  ο υ σ ί α ς  α π ό  μ ι α  ά λ λ η  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  τ η ν  σ υ γ κ έ ν τ ρ ω σ η  κ α ι  

τ η ν  σ υ γ γ έ ν ε ι α  τ ο υ  υ π ο δ ο χ έ α  π ρ ο ς  τ η ν  σ υ ν δ ε ό μ ε ν η  ο υ σ ί α .  Ε ά ν  ο ι  

σ υ γ κ ε ν τ ρ ώ σ ε ι ς  τ ω ν  σ υ ν δ ε ο μ έ ν ω ν  ο υ σ ι ώ ν  ε ί ν α ι  σ τ α θ ε ρ έ ς  τ ό τ ε  ο ι  

π α ρ α π ά ν ω  π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι ς  δ ε ί χ ν ο υ ν  ό τ ι  ο ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  έ χ ο υ ν  

δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ έ ς  σ υ γ γ έ ν ε ι ε ς  ω ς  π ρ ο  τ ο υ ς  α γ ω ν ι σ τ έ ς  κ α ι  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς .  

Ε ί ν α ι  π ι θ α ν ό ν  α ν  υ π ά ρ χ ο υ ν  δ ύ ο  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ο ί  υ π ο δ ο χ ε ί ς :  έ ν α ς  π ο υ  

σ υ ν δ έ ε ι  α γ ω ν ι σ τ έ ς  κ α ι  ά λ λ ο ς  π ο υ  σ υ ν δ έ ε ι  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  α λ λ ά  ο ι  

π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι ς  κ α ι  τ α  σ τ ο ι χ ε ί α  π ο υ  υ π ά ρ χ ο υ ν  δ ε ν  υ π ο σ τ η ρ ί ζ ο υ ν  α υ τ ή  

τ η ν  π ι θ α ν ό τ η τ α .  Φ α ί ν ε τ α ι  ό τ ι  ο ι  υ π ο δ ο χ ε ί ς  υ φ ί σ τ α ν τ α ι  μ ι α  α π ό  τ ι ς  δ ύ ο  

μ ο ρ φ έ ς .  

Μ ε λ έ τ ε ς  π ο υ  έ γ ι ν α ν  σ τ ο υ ς  ο π ι ο ε ι δ ε ί ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  έ δ ε ι ξ α ν  ό τ ι  τ ο  

ν ά τ ρ ι ο  κ α ι  τ ο  μ α γ ν ή σ ι ο  ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  τ η ν  α ν α λ ο γ ί α  τ ω ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ο υ  

θ α  β ρ ί σ κ ε τ α ι  σ τ η ν  μ ί α  ή  τ η ν  ά λ λ η  κ α τ ά σ τ α σ η .  Η  π α ρ ο υ σ ί α  ν α τ ρ ί ο υ  

ε υ ν ο ε ί  τ η ν  σ ύ ν δ ε σ η  μ ε  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  ε ν ώ  τ ο  μ α γ ν ή σ ι ο  ε υ ν ο ε ί  τ η ν  

σ ύ ν δ ε σ η  μ ε  α γ ω ν ι σ τ έ ς .  Υ π ο σ τ η ρ ί χ τ η κ ε  ό τ ι  η  έ ν ω σ η  τ ο υ  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ  υ π ο δ ο χ έ α  μ ε  τ η ν  α δ ε ν υ λ ι κ ή  κ υ κ λ ά σ η  β α σ ί ζ ε τ α ι  

ε π ί σ η ς  σ ε  δ ι α φ ο ρ ο π ο ί η σ η  σ υ γ γ έ ν ε ι α ς  τ ο υ  μ ε  δ ι ά φ ο ρ ε ς  ο υ σ ί ε ς .  

Υ π ά ρ χ ο υ ν  ε π ί σ η ς  κ ά π ο ι ε ς  ε ν δ ε ί ξ ε ι ς  π ο υ  υ π ο σ τ η ρ ί ζ ο υ ν  έ ν α  μ ο ν τ έ λ ο  
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δ ι π λ ή ς  κ α τ ά σ τ α σ η ς  γ ι α  τ ο υ ς  μ ο υ σ κ α ρ ι ν ι κ ο ύ ς  γ λ υ κ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς ,  

σ ε ρ ο τ ο ν ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  κ α ι  α - α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς .   

2 . 4  Ν τ ο π α μ ί ν η  κ α ι  Σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  

    Ο ι  κ υ ρ ι ό τ ε ρ ε ς  α π ο δ ε ί ξ ε ι ς  τ ο υ  ρ ό λ ο υ  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

σ υ σ τ η μ ά τ ω ν  σ τ ο ν  ε γ κ έ φ α λ ο ,  ό σ ο ν  α φ ο ρ ά  τ ι ς  κ ι ν η τ ι κ έ ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς ,  

π ρ ο έ ρ χ ο ν τ α ι  α π ό  τ ι ς  μ ε λ έ τ ε ς  δ ρ ά σ η ς  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  

σ τ η ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά .  Α υ τ ο ί  ε ί ν α ι  ε ί τ ε  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ,  η  ο π ο ί α  δ ι ε γ ε ί ρ ε ι  

ά μ ε σ α  τ ο ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  υ π ο δ ο χ έ α  ε ί τ ε  η  α μ φ ε τ α μ ί ν η ,  η  ο π ο ί α  δ ρ α  

έ μ μ ε σ α :  ε ί τ ε  μ έ σ ω  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  ή  α ν α σ τ έ λ λ ο ν τ α ς  τ η ν  

Μ Α Ο  ή  α ν α σ τ έ λ λ ο ν τ α ς  ε π α ν α π ρ ό σ λ η ψ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς .   

   Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε ί ν α ι  ο  κ λ α σ σ ι κ ό ς  α γ ω ν ι σ τ ή ς ,  η  ο π ο ί α  ό τ α ν  

χ ο ρ η γ η θ ε ί  σ ε  δ ό σ ε ι ς  1 - 1 0 m g / k g  ε ν δ ο π ε ρ ι τ ο ν α ϊ κ ά  σ τ ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς  

π ρ ο κ α λ ε ί  έ ν α  σ ύ ν δ ρ ο μ ο  π ο υ  κ α λ ε ί τ α ι  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .  Α υ τ ό  τ ο  σ ύ ν δ ρ ο μ ο  

σ τ ο ν  ε π ί μ υ  χ α ρ α κ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  α π ό  ζ ω η ρ ά  μ υ ρ ή σ μ α τ α  ( s n i f f i n g ) -  σ υ ν ή θ ω ς  

μ ε  τ ο  κ ε φ ά λ ι  κ ο ν τ ά  σ τ ο  έ δ α φ ο ς  τ ο υ  κ λ ο υ β ι ο ύ  –  κ α ι  α π ό  

ε π α ν α λ α μ β α ν ό μ ε ν ε ς  μ η χ α ν ι κ έ ς  κ ι ν ή σ ε ι ς  τ η ς  κ ε φ α λ ή ς  κ α ι  τ ο υ  

τ ρ α χ ή λ ο υ .  Η  ε λ α φ ρ ή  α υ τ ή  μ ο ρ φ ή  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  α κ ο λ ο υ θ ε ί τ α ι  α π ό  

έ ν τ ο ν α  δ α γ κ ώ μ α τ α  ( b i t i n g ) ,  γ λ υ ψ ή μ α τ α  ( l i c k i n g )  κ α ι  ρ ο κ α ν ί σ μ α τ α  

( g n a w i n g )  π ο υ  κ α τ ε υ θ ύ ν ο ν τ α ι  σ τ α  σ ί δ ε ρ α  τ ο υ  κ λ ο υ β ι ο ύ ,  σ τ ο  ί δ ι ο  τ ο  

σ ώ μ α  ή  τ η ν  ο υ ρ ά  τ ο υ  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο υ .  

Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ω ς  ά μ ε σ ο ς  α γ ω ν ι σ τ ή ς  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  έ χ ε ι  ψ υ χ ο μ ι μ η τ ι κ έ ς  ι δ ι ό τ η τ ε ς .  Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ ε  δ ό σ ε ι ς  π ο υ  

δ ι ε γ ε ί ρ ο υ ν  τ ο υ ς  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ο ύ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς ,  

π ρ ο κ α λ ε ί  ψ ύ χ ω σ η  σ ε  μ η  σ χ ι ζ ο φ ρ ε ν ι κ ά  ά τ ο μ α  ή  υ π ο τ ρ ο π ή  τ ω ν  
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ψ υ χ ω τ ι κ ώ ν  σ υ μ π τ ω μ ά τ ω ν  σ ε  α σ θ ε ν ε ί ς  μ ε  σ χ ι ζ ο φ ρ έ ν ε ι α .  Σ τ ο  π λ α ί σ ι ο  

τ η ς  σ χ έ σ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  κ α ι  σ χ ι ζ ο φ ρ έ ν ε ι α ς ,  η  π ε ρ ι ο ρ ι σ μ έ ν η  ι κ α ν ό τ η τ α  

τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ν α  π ρ ο κ α λ ε ί  ψ ύ χ ω σ η  σ ε  α ν τ ί θ ε σ η  μ ε  τ ο υ ς  έ μ μ ε σ α  

δ ρ α σ τ ι κ ο ύ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς   α γ ω ν ι σ τ έ ς  π ο υ  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  σ υ ν α π τ ι κ ή  

ν τ ο π α μ ί ν η ,  μ π ο ρ ε ί  ν α  ε ξ η γ η θ ε ί  α π ό  τ η ν  α δ ύ ν α μ η  σ υ γ γ έ ν ε ι α  τ η ς  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  γ ι α  τ ο ν  υ π ο δ ο χ έ α  D 3  σ ε  σ ύ γ κ ρ ι σ η  μ ε  τ η  ν τ ο π α μ ί ν η .   

Ε ν α λ λ α κ τ ι κ ά  η  ε ν ί σ χ υ σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α ς  α ν  ε ί ν α ι  

α π α ρ α ί τ η τ η ,  μ π ο ρ ε ί  ν α  ε ί ν α ι  α ν ε π α ρ κ ή ς  α π ό  μ ο ν η  τ η ς  γ ι α  ν α  

π ρ ο κ α λ έ σ ε ι  ψ ύ χ ω σ η .  

Μ ε λ ε τ η τ έ ς  έ χ ο υ ν  α π ο δ ε ί ξ ε ι  ,  π ω ς  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  έ χ ε ι  ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  

σ τ η ν  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  τ ω ν  

ε π ί μ υ ω ν . ( D o m i n g u e s & H u l l , 2 0 0 5 ; B i t r a n & H u l l , 1 9 8 7 ) . Μ ί α  μ ε λ έ τ η  π ο υ  

ε ξ ε τ ά ζ ε ι  τ ι ς  ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ η ν  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  σ ε  α ρ σ ε ν ι κ ο ύ ς  χ ρ υ σ ο ύ ς  χ ά μ σ τ ε ρ ς   π α ρ α τ η ρ ε ί ,  ό τ ι  μ ε τ ά  

α π ό  σ υ σ τ η μ α τ ι κ έ ς  ε ν έ σ ε ι ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  έ γ ι ν α ν  ε π ι θ ε τ ι κ ά  

π ρ ο ς  τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά . ( F l o o d y - α δ η μ ο σ ί ε υ τ ο ) . Η α ύ ξ η σ η  τ ω ν  ε π ι θ ε τ ι κ ώ ν  

κ ι ν ή τ ρ ω ν  μ π ο ρ ε ί  ν α  π ρ ο κ α λ έ σ ε ι  σ ύ γ χ ι σ η  σ τ η ν  α ν τ ί λ η ψ η  τ ω ν  

α ι σ θ η τ η ρ ι α κ ώ ν  σ η μ ά τ ω ν  π ο υ  λ α μ β ά ν ο υ ν  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  α π ό  τ α  ά θ ι κ τ α  

θ η λ υ κ ά . Μ ε λ ε τ ή θ η κ ε  η  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  κ α ι  η  ε π ι θ ε τ ι κ ό τ η τ α . Η α π ο μ ο ρ φ ί ν η  

α ύ ξ η σ ε  τ α  ε π ι θ ε τ ι κ ά  κ ί ν η τ ρ α  μ ε  τ ρ ό π ο  ε ξ α ρ τ ώ μ ε ν ο  α π ό  τ η ν  δ ό σ η  [ Μο l ly  

M Hyer.  Et  al  2011).    Σ τ ο ν  ά ν θ ρ ω π ο  η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  η  π ρ ο κ α λ ο ύ μ ε ν η  α π ό  

α μ φ ε τ α μ ί ν η  ( π α ρ ά  α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ,  η  ο π ο ί α  έ χ ε ι  ι σ χ υ ρ ή  ε μ ε τ ι κ ή  

δ ρ ά σ η )  α φ ο ρ ά  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  κ ι ν ή σ ε ι ς  τ ο υ  β ρ α χ ί ο ν α  κ α ι  τ ω ν  δ α κ τ ύ λ ω ν .  

Α υ τ έ ς  θ υ μ ί ζ ο υ ν  κ ι ν ή σ ε ι ς  μ η χ α ν ή ς  α υ τ ο κ ι ν ή τ ο υ ,  ή  κ ι ν ή σ ε ι ς  

τ α κ τ ο π ο ί η σ η ς  μ ι α ς  β α λ ί τ σ α ς  ή  σ ι φ ο ν ι έ ρ α ς  ( R a n d r u p  &  M u n k v a d ,  1 9 6 7 ) .  
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   Σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  ε μ φ α ν ί ζ ο υ ν  ε π ί σ η ς  τ α  π ε ρ ι σ τ έ ρ ι α .  Α υ τ ή  

ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  μ ε  ρ α μ φ ί σ μ α τ α  ( p e c k i n g )  σ ε  « κ ε ν ό »  τ ό π ο  ( χ ω ρ ί ς  σ κ ο π ό )  

μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ( D h a w a n ,  S a x e n a  &  G u p t r e ,  1 9 6 1 ) .  Τ α  

ί δ ι α  ρ α μ φ ί σ μ α τ α  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  μ ε τ ά  α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ ο υ ς  

π α π α γ ά λ ο υ ς ,  κ ό τ ε ς ,  κ ο τ ό π ο υ λ α  ( D e s h p a n d e  e t  a l . ,  1 9 6 1  ;  O s n i d e  &  

A d e j o h ,  1 9 7 3 ) . Ε π ί σ η ς  σ τ ι ς  χ ε λ ώ ν ε ς  π ο υ  χ ο ρ η γ ή θ η κ α ν  2 m g / k g  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ α ν  δ α γ κ ώ μ α τ α .  Σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  μ ε τ ά  α π ό  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ τ ο υ ς  β α τ ρ ά χ ο υ ς .  ( N i l a k a n t a n  &  

R a n d r u p ,  1 9 6 8 ) .  

  Σ τ ο υ ς  μ υ ς ,  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  δ ε ν  π ρ ο κ α λ ε ί  ρ ο κ α ν ί σ μ α τ α .  Τ έ τ ο ι α  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  μ π ο ρ ε ί  ν α  π α ρ α τ η ρ η θ ε ί  ε ά ν  ε ν ι σ χ υ θ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  α π ό  

ά λ λ ο  φ ά ρ μ α κ ο  ( P e d e r s e n ,  1 9 6 7 ) ,  ό π ω ς  ε ί ν α ι  η  ι μ ι π ρ α μ ί ν η  ( D a d k a r  e t  

a l . ,  1 9 7 6 a )  κ α ι  η  κ ο κ α ΐ ν η  ( D a d k a r  e t  a l . ,  1 9 7 6 b ,  1 9 7 7 ) .  Η  σ υ ν η θ ι σ μ έ ν η  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  π ο υ  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ τ ο υ ς  μ ύ ε ς  μ ε τ ά  α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  

ε ί ν α ι  ο ι  α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς  ή  α ν α ρ ρ ι χ ή σ ε ι ς  σ τ ο υ ς  τ ο ί χ ο υ ς  τ ο υ  κ λ ο υ β ι ο ύ  

( P r o t a i s ,  e t  a l . ,  1 9 7 6 ) .  Τ η ν  ί δ ι α  α ν τ α π ό κ ρ ι σ η  έ χ ο υ μ ε  σ τ ο υ ς  μ υ ς  μ ε τ ά  

α π ό  σ υ ν δ υ α σ μ ό  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  κ α ι  L - D O P A  ( L a l ,  e t  a l . ,  1 9 7 6 ) .  

Σ τ ο υ ς  χ ο ί ρ ο υ ς  η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  μ ε τ ά  α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε ί ν α ι  η  ί δ ι α  

μ ε  ε κ ε ί ν η  π ο υ  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ τ ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς  σ ε  υ ψ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς .  

Μ υ ρ ί σ μ α τ α  κ α ι  σ υ ν ε χ ε ί ς  κ ι ν ή σ ε ι ς  κ ε φ α λ ή ς  κ α ι  τ ρ α χ ή λ ο υ  σ π ά ν ι α  

π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  ( C o s t a l l  &  N a y l o r ,  1 9 7 6 ) .  

Σ ε  α υ τ ά  τ α  ε ί δ η  ο ι  λ ε γ ό μ ε ν ε ς  « δ υ σ κ ι ν η τ ι κ έ ς  κ ι ν ή σ ε ι ς »  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  

π α ρ α χ θ ο ύ ν  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  ( C o s t a l l ,  e t  a l . ,  

1 9 7 5 d ) . Η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  π ο υ  ε ί ν α ι  ό μ ο ι α  σ ύ ν δ ρ ο μ α  

φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε ξ α ρ τ ώ ν τ α ι  α π ό  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ο ύ ς  μ η χ α ν ι σ μ ο ύ ς .  Α υ τ ό  
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σ υ μ π ε ρ α ί ν ε τ α ι  α π ό  τ ο  γ ε γ ο ν ό ς  ό τ ι  η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  ( ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  

α ν τ α γ ω ν ι σ τ ή ς )  α ν τ α γ ω ν ί ζ ε τ α ι  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  α λ λ ά  ό χ ι  τ η ν  

δ υ σ κ ι ν η σ ί α ,  ε ν ώ η  α ζ ι π ε ρ ο μ ί δ η  α ν τ α γ ω ν ί ζ ε τ α ι  ε κ λ ε κ τ ι κ ά  τ η ν  

δ υ σ κ ι ν η σ ί α .  ( C o s t a l l  a n d  N a y l o r ,  1 9 7 6 )  

  Ά λ λ ο ι  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α γ ω ν ι σ τ έ ς  ε π ί σ η ς  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .  Η  π ε ρ ι β ε δ ί λ η  ( Ε Τ  4 9 5  ή  1 - ( 3 , 4  μ ε θ υ λ ε ν ο δ ι ο ξ υ β ε ν ζ υ λ ο - 4 -

( 2  π ε ρ ι μ ι δ υ λ )  –  π ι π ε ρ α ζ ί ν η ) ,  ε ί ν α ι  έ ν α ς  ά μ ε σ ο ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  

α γ ω ν ι σ τ ή ς .  Ο ι  C o s t a l l  a n d  N a y l o r  ( 1 9 7 3 )  α ν έ φ ε ρ α ν  ό τ ι  π ρ ο κ α λ ε ί  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  σ τ ο υ ς  ε π ι μ ύ ε ς .  Β ι ο χ η μ ι κ έ ς  μ ε λ έ τ ε ς  υ π ο δ ε ι κ ν ύ ο υ ν  π ω ς  ο  

μ ε τ α β ο λ ί τ η ς  τ η ς  π ε ρ ι β ε δ ί λ η ς  τ ο  S 5 8 4  π ο υ  ε ί ν α ι  κ α ι  η  δ ρ α σ τ ι κ ή  ο υ σ ί α ,  

π ρ ο κ α λ ε ί  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  ( M i l l e r  &  I v e r s e n ,  1 9 7 4 ) .  

  Α υ τ ή  δ ρ α  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ά ,  γ ι α τ ί  η  δ ρ ά σ η  τ η ς  ε ξ α κ ο λ ο υ θ ε ί  κ α ι  

μ ε τ ά  α π ό  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  α π ο λ ή ξ ε ω ν  τ ο υ  

π ρ ο σ θ ι ο ε γ κ ε φ ά λ ο υ  ( G r e e s e  &  I v e r s e n ,  1 9 7 4 ) .  

Ο ι  C o s t a l l ,  K e l l y  κ α ι  N a y l o r  ( 1 9 7 5 a )  α π έ δ ε ι ξ α ν  π ω ς  κ α ι  η  

ν ο μ ι φ ε ν σ ί ν η  π ρ ο κ α λ ε ί  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .  Η  δ ρ ά σ η  τ η ς  ό π ω ς  κ α ι  τ η ς  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  α ν α σ τ έ λ λ ε τ α ι  α π ό  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  ό π ω ς  

ε ί ν α ι  η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η .  Κ α ι  ε δ ώ  α π ο δ ε ί χ τ η κ ε  ό τ ι  ο  μ ε τ α β ο λ ί τ η ς  τ η ς  

ν ο μ ι φ ε ν σ ί ν η ς  ε υ θ ύ ν ε τ α ι  γ ι α  τ ι ς  δ ρ ά σ ε ι ς  τ ο υ  φ α ρ μ ά κ ο υ  κ α ι  ό τ ι  γ ι α  τ η ν  

ε κ δ ή λ ω σ η  α υ τ ώ ν  τ ω ν  δ ρ ά σ ε ω ν  ε ί ν α ι  α π α ρ α ί τ η τ ο  τ ο  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ό .  

( P r i c e  a n d  F i b i g e r ,  1 9 7 6 ) .   

   Η  δ ι ά ρ κ ε ι α  δ ρ ά σ ε ω ς  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  μ π ο ρ ε ί  ν α  α υ ξ η θ ε ί  α π ό  

6 0 ’  σ ε  3 0 0 ’  ή  κ α ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  ό τ α ν  χ ο ρ η γ η θ ε ί  ω ς  δ ι ι σ ο β ο υ τ υ ρ υ  

λ α π ο μ ο ρ φ ί ν η  δ η λ α δ ή  ω ς  δ ι ε σ τ έ ρ α ς  τ η ς  ο υ σ ί α ς  ( α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς ) .  Τ ο  
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π α ρ ά γ ω γ ο  α υ τ ό  ε ί ν α ι  λ ι π ο φ υ λ ι κ ό  κ α ι  ε ν α π ο θ η κ ε ύ ε τ α ι  σ τ ι ς  α π ο θ ή κ ε ς  

λ ί π ο υ ς  κ α ι  α π ε λ ε υ θ ε ρ ώ ν ε τ α ι  β ρ α δ έ ω ς .  ( B a l d e s s a r i n i   e t  a l . ,  1 9 7 7 ) . Έ τ σ ι  

λ ό γ ω  τ η ς  π α ρ α τ ε τ α μ έ ν η ς  δ ρ ά σ ε ω ς  τ ω ν  π α ρ α γ ώ γ ω ν  α υ τ ώ ν  τ η ς  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι η θ ο ύ ν  σ τ η ν  ν ό σ ο  P a r k i n s o n .  

    Ο ι  F u x e  κ α ι  ο ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 7 8 a )  π α ρ α τ ή ρ η σ α ν  π ω ς  η  

β ρ ω μ ο κ ρ υ π τ ί ν η ,  π ο υ  α ν ή κ ε ι  σ τ α  α λ κ α λ ο ε ι δ ή  τ η ς  ε ρ ι σ ι β ώ δ ο υ ς  ό λ υ ρ α ς ,  

π ρ ο κ α λ ε ί  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  μ ε  έ ν τ ο ν α  μ υ ρ ί σ μ α τ α  σ τ ο υ ς  

ε π ι μ ύ ε ς .  Φ α ί ν ε τ α ι  π ω ς  γ ι α  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  ε ί ν α ι  α π α ρ α ί τ η τ ε ς  ο ι  

π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ έ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς .  Α υ τ ό  σ η μ α ί ν ε ι  π ω ς  η  ο υ σ ί α  

δ ρ α  π ι θ α ν ό ν  κ α ι  μ έ σ ω  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς .  Τ ο  σ ύ ν δ ρ ο μ ο  

( σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α )  ε ί ν α ι  α σ θ ε ν έ σ τ ε ρ ο  α π ό  ε κ ε ί ν ο  π ο υ  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  μ ε  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η .  Ά λ λ ε ς  ο υ σ ί ε ς  π ο υ  α ν ή κ ο υ ν  σ τ η ν  ί δ ι α  ο ι κ ο γ έ ν ε ι α  ε ί ν α ι  η  

λ ε ρ γ ο τ ρ ί λ η ,  α γ ρ ο λ α β ί ν η  κ α ι  η  ε λ ι μ ο κ λ α β ί ν η ,  ο ι  ο π ο ί ε ς  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  ή π ι α  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  α υ ξ η μ έ ν η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  ( F u x e  e t  a l . ,  1 9 7 8 b ) .  

Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  δ ε ν  α ν α σ τ ρ έ φ ε ι  τ η  μ ε ι ω μ έ ν η  β α σ ι κ ή  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  

ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ ε  ρ α β δ ω τ ό  κ α ι  π υ ρ ή ν α  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό π ρ ο υ  τ ο υ  α ρ ο υ ρ α ί ο υ  

μ ε τ ά  α π ό  χ ρ ό ν ι α  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  

Μ ε λ ε τ ε ς  α π έ δ ε ι ξ α ν  π ω ς  η  χ ρ ο ν ί α  χ ο ρ ή γ η σ η  τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  

( 2 m g / k g x 2 1 η μ ε ρ ε ς ) μ ε ί ω σ ε  τ η ν  α π ε λ ε υ θ ε ρ ω σ η  τ η ς  ν τ ο μ α μ ι ν η ς  κ α ι  τ ο υ  

μ ε τ α β ο λ ι σ μ ο υ  σ τ ο   σ τ ο ρ α β δ ω τ ό  κ α ι  σ τ ο ν  π υ ρ η ν α  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ο ρ ο υ  σ ε  

ε λ ε υ θ ε ρ α  κ ι ν ο υ μ ε ν ο υ ς   ε π ι μ υ ε ς .  

Τ ο  ι δ ι ο  π α ρ α τ η ρ η θ η κ ε  κ α ι  μ ε  τ η ν  χ ο ρ η γ η σ η  τ η ς  α π ο μ ο π φ ί ν η ς ( 5 0  

m c g / k g , ) ε ν δ ο φ λ ε β ί ω ς .  
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Σ ε  α ν α ι σ θ η τ ο π ο ι η μ ε ν ο υ ς  ε π ι μ υ ε ς  μ ε  ε ν υ δ ρ ο  χ λ ω ρ ι δ ι ο , τ α  

α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  έ δ ε ι ξ α ν  μ ε ί ω σ η  τ η ς  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η ς   τ η ς  ν τ ο π α μ ι ν η ς  κ α ι  

τ ο υ  μ ε τ α β ο λ ι σ μ ο ύ  κ α ι  σ τ ι ς  δ υ ο  π ε ρ ι ο χ έ ς  μ ε τ α  α π ό   χ ο ρ η γ η σ η  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς ( 5 0  m c g / k g ) ε ν δ ο φ λ ε β ί ω ς .  

Α υ τ ά  τ α  α π ο τ ε λ ε σ μ α τ α  α π ο δ ε ι κ ν ύ ο υ ν  ό τ ι  η  δ ι έ γ ε ρ σ η  τ ω ν  

π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  κ α ι  μ α τ α σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  α π ό  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ ε  ε π ί μ υ ε ς  π ο υ  υ π ο β ά λ λ ο ν τ α ι  σ ε  χ ρ ό ν ι α  α γ ω γ ή  μ ε  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  μ ε ι ώ ν ε ι  π ε ρ α ι τ έ ρ ω  τ η ν  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  

κ α ι  τ ω ν  μ ε τ α β ο λ ι τ ώ ν  τ η ς .   

Π ρ ό σ φ α τ ε ς  μ ε λ έ τ ε ς  α ν έ φ ε ρ α ν  δ ο μ έ ς  σ υ ζ ε υ γ μ έ ν ο υ  μ ο ν τ έ λ ο υ  μ ε  G  

π ρ ω τ ε ΐ ν ε ς  ( G P C R )  γ ι α  τ ι ς  ε ν ε ρ γ ε ί ς  κ α ι  α ν ε ν ε ρ γ ε ί ς  κ α τ α σ τ ά σ ε ι ς  τ ο υ  

υ π ο δ ο χ έ α  D 2  α ν θ ρ ώ π ι ν η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  ( D 2 R )  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ώ ν τ α ς  δ ο μ έ ς  

α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ώ ν  κ ρ υ σ τ ά λ λ ω ν  ω ς  π ρ ό τ υ π α .  Δ ε δ ο μ έ ν ο υ  ό τ ι  ο ι  

θ ε ρ α π ε υ τ ι κ έ ς  σ υ γ κ ε ν τ ρ ώ σ ε ι ς  τ ω ν  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  ν τ ο π α μ ί ν η ς  π ο υ  

κ α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  ε ί ν α ι  ο ι  ί δ ι ε ς  μ ε  α υ τ έ ς  

π ο υ  δ ρ ο υ ν  σ τ η ν  κ α τ ά σ τ α σ η  υ ψ η λ ή ς  σ υ γ γ έ ν ε ι α ς  τ ο υ  υ π ο δ ο χ έ α  D 2  

( D 2 H i h g ) ,  τ ο  D 2 H i g h  σ τ η ν  π ρ ό σ θ ι α  υ π ό φ υ σ η  θ ε ω ρ ε ί τ α ι  ό τ ι  ε ί ν α ι  η  

λ ε ι τ ο υ ρ γ ι κ ή  κ α τ ά σ τ α σ η  τ ο υ  υ π ο δ ο χ έ α .  Ε π ι π λ έ ο ν ,  η  θ ε ρ α π ε υ τ ι κ έ ς  

σ υ γ κ ε ν τ ρ ώ σ ε ι ς  φ α ρ μ ά κ ω ν  κ α τ ά  τ ο υ  Π α ρ κ ι ν σ ο ν  σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  τ ι ς  

σ τ α θ ε ρ έ ς  δ ι ά σ τ α σ η ς  σ τ η  μ ο ρ φ ή  D 2 H i g h  τ ο υ  υ π ο δ ο χ έ α .  Η  δ ι ά κ ρ ι σ η  

μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  σ υ σ τ α τ ι κ ώ ν  υ ψ η λ ή ς  κ α ι  χ α μ η λ ή ς  σ υ γ γ έ ν ε ι α ς  ( D 2 L o w )  τ ο υ  

D 2 R  δ ε ν  ε ί ν α ι  π ρ ο φ α ν ή ς  κ α ι  α π α ι τ ε ί  ε ξ ε λ ι γ μ έ ν ε ς  έ ρ ε υ ν ε ς  δ ο μ ι κ ή ς  

β ι ο λ ο γ ί α ς  μ ε  τ η  β ο ή θ ε ι α  η λ ε κ τ ρ ο ν ι κ ώ ν  υ π ο λ ο γ ι σ τ ώ ν .  Ω σ τ ό σ ο ,  τ α  

π ρ ο ε ρ χ ό μ ε ν α  μ ο ν τ έ λ α  υ π o δ ο χ έ ω ν  D 2 H i g h  κ α ι  D 2 L o w  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν τ α ι  

ω ς  σ τ ό χ ο ι  δ έ σ μ ε υ σ η ς  φ α ρ μ ά κ ο υ  γ ι α  ν α  δ ι ε ρ ε υ ν η θ ο ύ ν  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  
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δ έ σ μ ε υ σ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  κ α ι  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ( Depatie  L,  et at.  J  Psychiatry  

Neurosci .2001)  

Μ ε λ έ τ ε ς  υ π α ι ν ί σ σ ο ν τ α ι  π ω ς  η  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ ω ν  

ω ο θ η κ ώ ν  σ υ μ μ ε τ έ χ ο υ ν  σ τ η ν  ρ ύ θ μ ι σ η  τ ο υ  θ υ λ α κ ο ε ι δ ο ύ ς  κ ύ μ α τ ο ς  κ α ι  

τ η ς  ω ο ρ ρ η ξ ί α ς  κ α τ ά  τ η  δ ι ά ρ κ ε ι α  τ ο υ  ο ι σ τ ρ ι κ ο ύ  κ ύ κ λ ο υ  τ ο υ  ε π ί μ υ ο ς  μ ε  

ε μ φ α ν ή  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  σ τ ο ν  δ ί ο ι σ τ ρ ο .  ( Venegas Meneses B , e t al .  

Endocrine , 2015).  

H  ν τ ο π α μ ί ν η  μ π ο ρ ε ί  ν α  ε ν ε ρ γ ο π ο ι ή σ ε ι  τ η ν  α ρ σ ε ν ι κ ή  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  μ έ σ ω  ε ν ό ς  μ η χ α ν ι σ μ ο ύ  π ο υ  ε ί τ ε  ε ν ε ρ γ ε ί  σ ε  έ ν α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ο  E R   α ν ε ξ ά ρ τ η τ α  α π ό  τ ο ν  υ π ο δ ο χ έ α   ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ο υ  α   

( E R α ) , ε ί τ ε  μ έ σ ω  μ ι ά ς  ο δ ο ύ  α ν ε ξ ά ρ τ η τ η ς  α π ό  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  

( Wersinger,S.R. ,et  al ,  2000).   

2 . 5  Π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ή  Δ ρ ά σ η  

     Π ο λ ύ  χ α μ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  ά μ ε σ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  

π ρ ο κ α λ ο ύ ν  κ α τ α σ τ ο λ ή  κ α ι  ό χ ι  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  Α υ τ ό  γ ί ν ε τ α ι  μ έ σ ω  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ τ ι ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ έ ς  

α π ο λ ή ξ ε ι ς  κ α ι  ο ι  ο π ο ί ο ι  δ ι ε γ ε ι ρ ό μ ε ν ο ι  ε μ π ο δ ί ζ ο υ ν  τ η ν  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  

ε ν δ ο γ ε ν ο ύ ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς .  Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ό τ α ν  χ ο ρ η γ η θ ε ί  σ ε  δ ό σ ε ι ς  

0 , 0 0 5 - 0 , 1 m g / k g  π ρ ο κ α λ ε ί  ε λ ά τ τ ω σ η  τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  τ η ν  π ρ ώ τ η  ώ ρ α  

μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η .   

     Ά λ λ ε ς  ο υ σ ί ε ς  ό π ω ς  ε ί ν α ι  τ ο  C F  2 5 - 3 9 7  π ρ ο κ α λ ε ί  ε λ ά τ τ ω σ η  τ η ς  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  α ν ε ξ ά ρ τ η τ α  α π ό  τ η ν  δ ό σ η  ( F u x e  e t  a l . ,  1 9 7 8 b ) .  Ά λ λ ο ι  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α γ ω ν ι σ τ έ ς  ε π ί σ η ς  μ ε  χ α μ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  α ν α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  Η  π ε ρ ι β ε δ ί λ η  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  ( 2 . 5 - 5 . 0 m g / k g )  
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( D o u r i s h  a n d  C o o p e r ,  1 9 8 1 ) .  Ο ι  C o r s i n i  κ α ι  ο ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 7 7 )  

α ν έ φ ε ρ α ν  π ω ς  χ α μ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  κ α τ α σ τ ο λ ή  κ α ι  

ύ π ν ο  σ τ ο υ ς  α ν θ ρ ώ π ο υ ς .  Α υ τ ή  η  κ α τ α σ τ α λ τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  χ α μ η λ ώ ν  δ ό σ ε ω ν  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  α ν α σ τ έ λ λ ε τ α ι  α π ό  χ α μ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ώ ν  ό π ω ς  

ε ί ν α ι  η  π ι μ ο ζ ί δ η ,  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ,  δ ρ ο π ε ρ ι δ ό λ η  κ α ι  σ ο υ λ π ι ρ ί δ η  ( D i  C h i a r a  

e t  a l . ,  1 9 7 6 ) .  

2 . 6  Ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  Α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  

   Ο ι  κ λ α σ σ ι κ ο ί  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  ε ί ν α ι  τ α  

ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά  φ ά ρ μ α κ α .  Α υ τ ά  ε ί ν α ι  τ ρ ι τ ο τ α γ ε ί ς  ή  δ ε υ τ ε ρ ο τ α γ ε ί ς  

α μ ί ν ε ς  ( J a s s e n ,  1 9 7 0 )  κ α ι  υ π ο δ ι α ι ρ ο ύ ν τ α ι  σ ε  τ έ σ σ ε ρ ι ς  κ ύ ρ ι ε ς  

κ α τ η γ ο ρ ί ε ς :  σ τ ι ς  β ο υ τ υ ρ ο φ ε ν ό ν ε ς ,  σ τ ι ς  φ α ι ν ο θ ι α ζ ί ν ε ς ,  σ τ α  α λ κ α λ ο ε ι δ ή  

τ η ς  Ρ α ο υ β ό λ φ ι α ς  κ α ι  σ τ ι ς  3 - φ α ι ν ο ξ ο π ρ ο π ο λ α μ ί ν ε ς ,  π . χ .  σ π ι ρ α μ ί δ η .  

Α υ τ ά  α ν α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  μ ί α ν  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ι κ ή  κ α τ ά σ τ α σ η ,  τ η ν  κ α τ α λ η ψ ί α  ( J a n s s e n ,  1 9 7 0 ) .  Κ α τ α λ η ψ ί α  

ε ί ν α ι  η  κ α τ ά σ τ α σ η  ε κ ε ί ν η  κ α τ ά  τ η ν  ο π ο ί α ν  υ π ά ρ χ ε ι  α δ υ ν α μ ί α  έ ν α ρ ξ η ς  

ε κ ο ύ σ ι ω ν  κ ι ν ή σ ε ω ν .  

     Η  κ α τ α λ η ψ ί α  π ε ι ρ α μ α τ ι κ ά  α π ο δ ε ι κ ν ύ ε τ α ι  μ ε  τ ο π ο θ έ τ η σ η  τ ο υ  

ζ ώ ο υ  σ ε  μ ι α  α ν ώ μ α λ η  σ τ ά σ η ,  δ η λ α δ ή  α φ ο ύ  τ ο  κ ρ ε μ ά σ ο υ μ ε  μ ε  τ α  π ό δ ι α  

α π ό  τ ο  χ ε ί λ ο ς  ε ν ό ς  κ α τ α κ ό ρ υ φ ο υ  τ ο ί χ ο υ  ή  τ ο π ο θ ε τ ή σ ο υ μ ε  τ ο  έ ν α  

ο π ί σ θ ι ο  π ό δ ι  σ η κ ω μ έ ν ο  3 - 5 c m  ψ η λ ό τ ε ρ α  α π ό  κ ά π ο ι α  π λ α τ φ ό ρ μ α .  Ο ι  

φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ο ί  ε π ί μ υ ε ς  ε π α ν ο ρ θ ώ ν ο υ ν  α υ τ ή ν  τ η ν  α ν ώ μ α λ η  τ ο π ο θ έ τ η σ η  

μ έ σ α  σ ε  5 - 1 5  δ ε υ τ ε ρ ό λ ε π τ α  ε ν ώ  ο ι  ε π ί μ υ ε ς  ε κ ε ί ν ο ι  π ο υ  έ χ ο υ ν  υ π ο σ τ ε ί  

κ α τ α λ η ψ ί α  π α ρ α μ έ ν ο υ ν  α κ ί ν η τ ο ι  σ ε  α υ τ ή  τ η ν  θ έ σ η  γ ι α  α ρ κ ε τ ά  λ ε π τ ά .  

Ό τ α ν  χ ο ρ η γ η θ ε ί  η  ο υ σ ί α  α π ό  τ ο  σ τ ό μ α  χ ρ ε ι ά ζ ε τ α ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ η  ώ ρ α  ν α  

π ρ ο κ α λ έ σ ε ι  κ α τ α λ η ψ ί α  α π ό  ό τ ι  ό τ α ν  χ ο ρ η γ η θ ε ί  ε ν δ ο π ε ρ ι τ ο ν α ϊ κ ά  
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( J a n s s e n  e t  a l . ,  1 9 7 5 ) .  Η  κ α τ α λ η ψ ί α  ε π ί σ η ς  μ π ο ρ ε ί  ν α  μ ε τ ρ η θ ε ί  

τ ο π ο θ ε τ ώ ν τ α ς  τ α  μ π ρ ο σ τ ι ν ά  π ό δ ι α  τ ω ν  ε π ί μ υ ω ν  σ ε  ο ρ ι ζ ό ν τ ι α  ρ ά β δ ο  

7 c m  ύ ψ ο ς  α π ό  τ ο  π ά τ ω μ α  κ α ι  μ ε τ ρ ώ ν τ α ς  π ό σ η  ώ ρ α  χ ρ ε ι ά ζ ε τ α ι  ο  ε π ί μ υ ς  

ν α  π έ σ ε ι  α π ό  α υ τ ή  τ η ν  α ν ώ μ α λ η  θ έ σ η .  Τ ο ύ τ ο  σ υ μ β α ί ν ε ι  δ ί ν ο ν τ α ς  ψ η λ έ ς  

δ ό σ ε ι ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  ( M a s o n  e t  a l . ,  1 9 7 8 ) . Χ ρ ό ν ι α  χ ο ρ ή γ η σ η  

ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ο ύ  ,  μ π ο ρ ε ί  ν α  π ρ ο κ α λ έ σ ε ι  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν ,  π ο υ  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  μ ε  τ η ν  δ ι α κ ο π ή  

χ ο ρ ή γ η σ η ς  τ ο υ ς .  Σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ά ,  α υ τ ό  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  μ ε  α υ ξ η μ έ ν η  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί   ο  ά μ ε σ ο ς  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  α γ ω ν ι σ τ ή ς ,  ό π ω ς  ε ί ν α ι  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η .  Π α ρ ό μ ο ι α  

υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  κ α ι  μ ε τ ά  α π ό  χ ρ ό ν ι α  χ ο ρ ή γ η σ η  ( ε π ί  1 4  

μ έ ρ ε ς )  τ η ς  Α Μ Ρ Τ  α - μ ε θ υ λ ο  π - τ υ ρ ο σ ί ν η ς  π ο υ  α ν α σ τ έ λ λ ε ι  τ η ν  σ ύ ν θ ε σ η  

κ α ι  έ κ κ ρ ι σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς .  

   Σ ε  σ υ μ π έ ρ α σ μ α  φ α ί ν ε τ α ι  ό τ ι  ο ι  έ ν τ ο ν ε ς  δ ρ ά σ ε ι ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  

ο ι  α ν α σ τ ο λ ε ί ς  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ η ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ,  

δ η λ α δ ή  η  ε λ ά τ τ ω σ η  α υ τ ό μ α τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  κ α ι  η  π ρ ό κ λ η σ η  

κ α τ α λ η ψ ί α ς ,  σ υ μ π λ η ρ ώ ν ο υ ν  τ ι ς  α π ο δ ε ί ξ ε ι ς  γ ι α  τ ο  ρ ό λ ο  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  

σ τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  π ο υ  π ρ ο έ ρ χ ο ν τ α ι  α π ό  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  α γ ω ν ι σ τ έ ς ,  

ό π ω ς  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ,  π ο υ  α υ ξ ά ν ε ι  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  π ρ ο κ α λ ε ί  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .   

2 . 7  Ε γ κ ε φ α λ ι κ ή  Έ γ χ υ σ η  Ο υ σ ι ώ ν  

    Π ο ι α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  σ ύ ν α ψ η  κ α ι  π ο ι α  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  

ε ί ν α ι  υ π ε ύ θ υ ν η  γ ι α  τ η ν  α ύ ξ η σ η  τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς ,  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  

α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  κ α ι  η  ο π ο ί α  ε λ α τ τ ώ ν ε τ α ι  α π ό  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά ;  Ά ρ α γ ε  

ε ί ν α ι  η  ί δ ι α  σ ύ ν α ψ η  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ;  Ή  μ ή π ω ς  υ π ά ρ χ ο υ ν  
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δ ύ ο  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ έ ς  σ υ ν ά ψ ε ι ς ,  μ ί α  υ π ε ύ θ υ ν η  γ ι α  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  

η  ά λ λ η  γ ι α  τ η ν κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ;  Ε ν δ ο κ ρ α ν ι α κ ή  χ ο ρ ή γ η σ η  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  κ α ι  

α ν τ α γ ω ν ι σ τ ώ ν  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  α π α ν τ ή σ ο υ ν  σ ε  α υ τ έ ς  τ ι ς  ε ρ ω τ ή σ ε ι ς ,  κ α θ ώ ς  

ε π ί σ η ς  κ α ι  ο ι  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  π ο υ  γ ί ν ο ν τ α ι  μ ε  6 - O H D A  ε κ λ ε κ τ ι κ ά  σ τ α  

δ ι ά φ ο ρ α  κ α τ ε χ ο λ α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α .   

     Ο ι  P i j n e n b u r g  e t  a l . ,  ( 1 9 7 5 a )  β ρ ή κ α ν  π ω ς  α μ φ ί π λ ε υ ρ η  

χ ο ρ ή γ η σ η ,  μ έ σ ω  μ ι α ς  κ ά ν ο υ λ α ς ,  2 , 5 - 5 m g  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  

τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  π ρ ο κ α λ ε ί  ε λ ά τ τ ω σ η  τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  μ ε τ ά  α π ό  ε ν δ ο π ε ρ ι τ ο ν α ϊ κ ή  χ ο ρ ή γ η σ η  d - α μ φ ε τ α μ ί ν η ς .  

Π α ρ ό μ ο ι α  χ ο ρ ή γ η σ η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  σ τ ο  γ ε ι τ ο ν ι κ ό  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο  π υ ρ ή ν α  

δ ε ν  ε ί χ ε  κ α μ ί α  δ ρ ά σ η .  Χ ο ρ ή γ η σ η  φ α ι ν ο τ ο λ α μ ί ν η ς  ή  π ρ ο π ρ α ν ο λ ό λ η ς  σ τ ο  

λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  ( α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  τ ω ν  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν )  δ ε ν  α ν α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  α π ό  

α μ φ ε τ α μ ί ν η .  

    Π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  ε π ί σ η ς  π ω ς  χ ο ρ ή γ η σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  π ο υ  ε ί ν α ι  

φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ό ς  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ή ς  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  

π υ ρ ή ν α  π ρ ο κ α λ ε ί  α ύ ξ η σ η  τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  ( P i j e n b u r g  a n d  V a n  

R o s s u m ,  1 9 7 3 ) ,  ό π ω ς  ε π ί σ η ς  κ α ι  η  χ ο ρ ή γ η σ η  τ ο υ  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ  

α γ ω ν ι σ τ ή  ε ρ γ ο μ ε τ ρ ί ν η  ( P i j n e n b u r g  e t  a l . ,  1 9 7 3 ) .   Η  ε ν έ ρ γ ε ι α  α ν α λ ό γ ω ν  

ε γ χ ύ σ ε ω ν  ν ο ρ α δ ρ ε ν α λ ί ν η ς  ή τ α ν  α σ θ ε ν έ σ τ ε ρ η  α π ό  α υ τ ή  τ η ς  

ν τ ο π α μ ί ν η ς ,  ε ν ώ  ε γ χ ύ σ ε ι ς  σ ε ρ ο τ ο ν ί ν η ς  ή τ α ν  α ν ε ν ε ρ γ ε ί ς .  ( P i j n e n b u r g  e t  

a l . ,  1 9 7 5 b ) .  

   Η  δ ι ε γ ε ρ τ ι κ ή  σ τ η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  δ ρ ά σ η  ε γ χ ύ σ ε ω ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  ή  

ν ο ρ α δ ρ ε ν α λ ί ν η ς  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  α ν α σ τ έ λ λ ε τ α ι  α π ό  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  χ ο ρ η γ ο ύ μ ε ν η  1 5  λ ε π τ ά  μ ε τ ά  τ η ν  α ρ χ ι κ ή  χ ο ρ ή γ η σ η .  Η  
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α ν α σ τ α λ τ ι κ ή  α υ τ ή  δ ρ ά σ η  τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς ,  π ο υ  ε ί ν α ι  ε κ λ ε κ τ ι κ ό ς  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  α ν τ α γ ω ν ι σ τ ή ς ,  α π ο τ ε λ ε ί  α κ ό μ α  μ ι α  έ ν δ ε ι ξ η  γ ι α  τ ο ν  

ρ ό λ ο  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  τ ο υ  λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  σ τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  

Α π ό  τ η ν  ά λ λ η  π λ ε υ ρ ά  η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  α ν τ α γ ω ν ί ζ ε τ α ι  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  

π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  έ γ χ υ σ η  d - α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  σ τ ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο ,  α λ λ ά  ό χ ι  σ τ ο  

λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ .  ( F o g  e t  a l . ,  1 9 7 1 ;  C o s t a l l  e t  a l . ,  1 9 7 2 ) .   

  Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  κ α ι  η  ( - ) - Ν ,  n - π ρ ο π υ λ ο ν ο ρ α π ο μ ο ρ φ ί ν η ,  [ ( - )  

N P A ] ό μ ω ς  ό τ α ν  ε ν ε θ ο ύ ν  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  π ο λ ύ  

α σ θ ε ν έ σ τ ε ρ η  α ύ ξ η σ η  τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς ,  σ ε  σ ύ γ κ ρ ι σ η  μ ’  ε κ ε ί ν η  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί  η  ν τ ο π α μ ί ν η  ( C o s t a l l  e t  a l . ,  1 9 7 5 c ) .  Ο ι  ο υ σ ί ε ς  α υ τ έ ς  

π ρ ο κ α λ ο ύ ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ έ ς  δ α γ κ ω μ α τ ι κ έ ς  κ ι ν ή σ ε ι ς .  Η  ν τ ο π α μ ί ν η  ό τ α ν  

ε ν ε θ ε ί  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  δ ε ν  π ρ ο κ α λ ε ί  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  α λ λ ά  

α π λ ά  ή π ι α  μ υ ρ ί σ μ α τ α .  Έ τ σ ι  δ ι α π ι σ τ ώ θ η κ α ν  δ ύ ο  ν τ ο π α μ ε ρ γ ι κ ο ί  

μ η χ α ν ι σ μ ο ί  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π ο υ  ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  τ η ν  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  α ν τ ί σ τ ο ι χ α  ( C o s t a l  e t  a l . ,  1 9 7 7 ) .  Η  

ο υ σ ί α  2 - ( Ν , Ν - δ ι π ρ ο π υ λ ο )  α μ ι ν ο - 5 ,  6 - δ ι υ δ ρ ο ξ υ τ ε τ ρ α λ ί ν η  ό τ α ν  ε ν ε θ ε ί  

σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α ,  π ρ ο κ α λ ε ί  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ,  ό χ ι  ό μ ω ς  

υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  Η  2 - α μ ν ο - 6 , 7  δ ι υ δ ρ ο ξ υ τ ε τ ρ α λ ί ν η  π ρ ο κ α λ ε ί  

υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  ή π ι α  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .  Π ι θ α ν ό ν  υ π ά ρ χ ο υ ν  δ ύ ο  

π λ η θ υ σ μ ο ί  υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ ,  ο ι  ο π ο ί ο ι  

δ ι ε γ ε ί ρ ο ν τ α ι  δ ι α φ ο ρ ο τ ρ ό π ω ς  α π ό  τ ι ς  π α ρ α π ά ν ω  ο υ σ ί ε ς  κ α ι  ο ι  ο π ο ί ο ι  

ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ,  α ν ε ξ ά ρ τ η τ α  ο  έ ν α ς  

α π ό  τ ο ν  ά λ λ ο ν .  

Η  ν τ ο π α μ ί ν η  ε ν έ θ η κ ε  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  μ ε  

ά λ λ ο υ ς  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ έ ς  ή  κ α ι  μ ε  α ν α σ τ α λ τ ι κ ο ύ ς  π α ρ ά γ ο ν τ ε ς .  ( J o n e s  
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e t  a l . ,  1 9 8 1 ) .  Π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  π ω ς  η  χ ο ρ ή γ η σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  μ α ζ ί  μ ε  

χ ο λ ι ν ε ρ γ ι κ ό  α γ ω ν ι σ τ ή ,  τ η ν  κ α ρ β α χ ό λ η ,  α υ ξ ά ν ε ι  α κ ό μ α  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  τ η ν  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  α π ό  ό τ ι  ό τ α ν  ε ν ε θ ε ί  η  ν τ ο π α μ ί ν η  μ ό ν η  τ η ς .  Α υ τ ή  η  δ ρ ά σ η  

α ν α σ τ έ λ λ ε τ α ι  ό τ α ν  π ρ ο σ τ ε θ ε ί  α τ ρ ο π ί ν η .  Π α ρ ά  τ α ύ τ α  η  α τ ρ ο π ί ν η  μ ό ν η  

τ η ς  ε π η ρ ε ά ζ ε ι  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  

    Σ υ γ χ ο ρ ή γ η σ η  σ ε ρ ο τ ο ν ί ν η ς  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί  η  ν τ ο π α μ ί ν η .  Ά λ λ α  ό μ ω ς  ο  α ν τ α γ ω ν ι σ τ ή ς  τ η ς  σ ε ρ ο τ ο ν ί ν η ς ,  η  

μ ε θ υ σ ε ρ γ ί δ η ,  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  ε π ί σ η ς  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  

ν τ ο π α μ ί ν η .  Έ τ σ ι  ε δ ώ  υ π ά ρ χ ε ι  σ ύ γ χ υ σ η .  

   Σ υ γ χ ο ρ ή γ η σ η  G A B A  σ ε  χ α μ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  ( 2 , 2 5 m g )  α υ ξ ά ν ε ι  τ η ν  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  ε ν ώ  σ ε  ψ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  ( 1 0 - 3 3 m g )  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  τ η ν  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  ν τ ο π α μ ί ν η .  Ο  α ν τ α γ ω ν ι σ τ ή ς  G A B A ,  

π ι κ ρ ο τ ο ξ ί ν η ,  α υ ξ ά ν ε ι  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  σ ’  ό λ ε ς  τ ι ς  δ ό σ ε ι ς .  Τ α  π ε ρ ί ε ρ γ α  

κ α ι  σ κ ο τ ε ι ν ά  α υ τ ά  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  ε κ δ η λ ω θ ο ύ ν  μ ε  τ η ν  

α π ο δ ο χ ή  τ ο υ  α κ ό λ ο υ θ ο υ  δ ι α γ ρ ά μ μ α τ ο ς :  ( J o n e s  e t  a t . ,  1 9 8 1 )  
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     Α π ό  τ α  π α ρ α π ά ν ω  α π ο δ ε ι κ ν ύ ε τ α ι  ό  ρ ό λ ο ς  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο  

λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α ,  ό σ ο  α φ ο ρ ά  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  Α ρ χ ί ζ ε ι  

ν α  δ ι α φ α ί ν ε τ α ι  ε π ί σ η ς  ό τ ι  υ π ά ρ χ ο υ ν  ε κ ε ί  υ π ο δ ο χ ε ί ς  π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  

σ τ ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο ,  φ α ί ν ε τ α ι  κ α θ α ρ ά  ό τ ι  ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .  Ε ί ν α ι  

ό μ ω ς  σ ί γ ο υ ρ ο  π ω ς  η  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  μ ε  ά λ λ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  

κ α ι  ά λ λ α  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α  υ π ε ι σ έ ρ χ ο ν τ α ι  σ τ ο ν  έ λ ε γ χ ο  

τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς .  

2 . 8  Κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  Α ν ε ρ χ ό μ ε ν ω ν  Ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  Σ υ σ τ η μ ά τ ω ν  

    Η  I v e r s e n  ( 1 9 7 1 )  χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ ε  α ρ χ ι κ ά  η λ ε κ τ ρ ο λ υ τ ι κ ή  

κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  γ ι α  ν α  κ ε ν ώ σ ε ι  τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  Β ρ ή κ ε  π ω ς  σ ε  

μ ε ρ ι κ ο ύ ς  ε π ί μ υ ε ς  η  δ ι ε γ ε ρ τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  τ η ς  d ,  e - α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  ή τ α ν  

ε λ α τ τ ω μ έ ν η ,  ε ν ώ  σ ε  ά λ λ ο υ ς  ι σ χ υ ρ ο π ο ι η μ έ ν η .  Ο ι  δ ι α κ υ μ ά ν σ ε ι ς  τ ω ν  
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α π ο τ ε λ ε σ μ ά τ ω ν  ε ξ η γ ο ύ ν τ α ι  α π ό  τ ο  γ ε γ ο ν ό ς  ό τ ι  η  κ έ ν ω σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  

σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  σ π ά ν ι α  ξ ε π ε ρ ν ο ύ σ ε  τ ο  5 0 % .   

   Α ρ γ ό τ ε ρ α  ο ι  C r e e s e  &  I v e r s e n  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ α ν ε  τ η ν  – Ο Η D A  γ ι α  

ν α  κ α τ α σ τ ρ έ ψ ο υ ν  τ α  α ν ε ρ χ ό μ ε ν α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α  κ α ι  ε ί χ α ν  

μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  ε π ι τ υ χ ί α .  Έ τ σ ι  χ ο ρ η γ ή θ η κ α ν  1 0 0 m g - 6 - O H D A  ε ν δ ο κ ο ι λ ι α κ ά  

σ ε  ν ε ο γ έ ν ν η τ ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς  σ τ η ν  5 , 7  κ α ι  9  η μ έ ρ α  τ η ς  γ ε ν ν ή σ ε ω ς  τ ο υ ς .  Η  

6 - O H D A  π ρ ο κ ά λ ε σ ε  μ ε γ ά λ η  κ έ ν ω σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό ,  α λ λ ά  

ε π η ρ έ α σ ε  κ α ι  τ η ν  ν ο ρ α δ ρ ε ν α λ ί ν η  σ τ ο ν  υ π ο θ ά λ α μ ο ,  ε λ α τ τ ώ ν ο ν τ α ς  τ η ν  

σ τ ο  3 5 % .  Σ τ ο υ ς  ε π ι μ ύ ε ς  α υ τ ο ύ ς  π ο υ  ε ξ ε τ ά σ τ η κ α ν  κ α τ ά  τ η ν  ε ν η λ ι κ ί ω σ η  

π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ή  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  λ ό γ ω  τ η ς  χ ρ ό ν ι α ς  

έ λ λ ε ι ψ η ς  δ ι ε γ έ ρ σ ε ω ς  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  α π ό  τ η ν  

α π ώ λ ε ι α  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ι ς  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς .  Ό τ α ν  έ δ ω σ α ν  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ ε  δ ό σ ε ι ς  0 , 5 - 1 , 5 m g / k g  ( ο ι  ο π ο ί ε ς  δ ε ν  ή τ α ν  δ ρ α σ τ ι κ έ ς  

σ τ ο υ ς  φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ο ύ ς  ε π ί μ υ ε ς )  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  

έ ν τ ο ν η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .  Τ α  ί δ ι α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ α ν  μ ε τ ά  α π ό  

ε ν δ ο κ ο ι λ ι α κ ή  χ ο ρ ή γ η σ η  1 5 0 m g  6 - O H D A  σ τ ο υ ς  ε ν ή λ ι κ ε ς  ε π ί μ υ ε ς ,  σ τ ο υ ς  

ο π ο ί ο υ ς  π ρ ο η γ ο ύ μ ε ν α  ε ί χ ε  χ ο ρ η γ η θ ε ί  τ ρ α ν υ λ κ ι π ρ ο μ ί ν η  κ α ι  π ά λ ι  η  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  α υ ξ α ν ό τ α ν  ε λ α φ ρ ά  ε ν ώ  τ η ς  

α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  ε λ α τ τ ώ ν ο ν τ α ν  ( I v e r s e n  a n d  C r e e s e ,  1 9 7 5 ) .  Η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  

μ ε  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  α υ ξ α ν ό τ α ν ,  ε ν ώ  μ ε  α μ φ ε τ α μ ί ν η  ε λ α τ τ ω ν ό τ α ν  κ α ι  μ ε τ ά  

α π ό  τ ο π ι κ έ ς  χ ο ρ η γ ή σ ε ι ς   6 - O H D A  σ τ η ν  μ έ λ α ι ν α  ο υ σ ί α  ( P r i c e  a n d  

F i b i g e r ,  1 9 7 4 ) .  

   Ό π ω ς  α ν α φ έ ρ θ η κ ε ,  μ ε  τ ι ς  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  α υ τ έ ς  ε π έ ρ χ ε τ α ι  κ α ι  

π τ ώ σ η  τ η ς  Ν Α  ( 3 0 % )  σ τ ο ν  υ π ο θ ά λ α μ ο .  Π α ρ ά  τ α ύ τ α  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  μ ό ν ο  
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τ η ς  κ ο ι λ ι α κ ή ς  α ν ι ο ύ σ α ς  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ή ς  δ έ σ μ η ς  π ο υ  δ ε ν  ε π η ρ έ α σ ε  

τ η ν  δ ρ ά σ η  τ ω ν  φ α ρ μ ά κ ω ν  α υ τ ώ ν  ( R o b e r t s  e t  a l . ,  1 9 7 5 ) .   

   Τ ό σ ο  η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ,  ό σ ο  κ α ι  η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν τ α ι  

α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε ξ α ρ τ ώ ν τ α ι  α π ό  τ α  α ν ε ρ χ ό μ ε ν α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  

σ υ σ τ ή μ α τ α .  Α π ο υ σ ί α  α υ τ ώ ν  τ ω ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν ,  α ν α π τ ύ σ σ ε τ α ι  

υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  τ ω ν  α π ο ν ε υ ρ ω μ έ ν ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  κ α ι  

έ τ σ ι  α υ ξ ά ν ε τ α ι  η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  

ά μ ε σ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  α γ ω ν ι σ τ ώ ν  ( α π ο μ ο ρ φ ί ν η ) .  Λ ί γ ε ς  α π ο δ ε ί ξ ε ι ς  

υ π ά ρ χ ο υ ν  γ ι α  τ ο ν  ά μ ε σ ο  ρ ό λ ο  τ ω ν  ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ώ ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν  σ τ η ν  

ε π ί δ ρ α σ η  τ η ς  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  σ τ ι ς  κ ι ν η τ ι κ έ ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς .   

     Π α ρ ό μ ο ι ε ς  δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς ,  ε ξ α ρ τ ώ μ ε ν ε ς  α π ό  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α ,  π α ρ α τ η ρ η θ ή κ α ν  κ α ι  σ ε  ά λ λ α  ε ί δ η  ζ ώ ω ν ,  

ό π ω ς  π . χ .  σ τ α  π ε ρ ι σ τ έ ρ ι α ,  ό π ο υ  η  α μ φ ε τ α μ ί ν η  π ρ ο κ α λ ε ί  σ ε  α υ τ ά  

ρ α μ φ ι σ μ ο ύ ς  π ο υ  α ν α σ τ έ λ λ ο ν τ α ι  α π ό  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά  ( α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ) .  

Κ α τ α σ τ ο λ ή  σ ύ ν θ ε σ η ς  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  κ α ι  ν ο ρ α δ ρ ε ν α λ ί ν η ς  α π ό  τ η ν  

Α Μ Ρ Τ ,  ε μ π ο δ ί ζ ε ι  τ η ν  α μ φ ε τ α μ ί ν η  ν α  π ρ ο κ α λ ε ί  ρ α μ φ ι σ μ ο ύ ς ,  ε ν ώ  δ ε ν  

σ υ μ β α ί ν ε ι  τ ο  ί δ ι ο  ό τ α ν  α ν α σ τ ε ί λ α μ ε  μ ό ν ο  τ η ν  σ ύ ν θ ε σ η  τ η ς  Ν Α  μ ε  u  1 4 ,  

6 2 4 .  

  Η  α μ φ ε τ α μ ί ν η  κ α ι  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  σ τ ι ς  

γ ά τ ε ς  δ η λ .  μ υ ρ ί σ μ α τ α  κ α ι  κ ι ν ή σ ε ι ς  τ η ς  κ ε φ α λ ή ς ,  α λ λ ά  δ ε ν  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  

γ λ ε ι ψ ί μ α τ α  ή  ρ ο κ α ν ί σ μ α τ α ,  ό π ω ς  σ τ ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς  ( W o l f a r t h  e t  a l . ,  

1 9 7 9 ) .  Κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ η ς  μ έ λ α ι ν α ς  ο υ σ ί α ς  μ ε  6 - O H D A  ( 1 0 m g  μ ε  4 m l  

έ ν δ ο χ ο )  ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  α π ό  

α μ φ ε τ α μ ί ν η  σ τ ι ς  γ ά τ ε ς .  
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   Π α ρ α τ η ρ η θ ή κ α ν  ε π ί σ η ς  δ ι α τ α ρ α χ έ ς  σ τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  σ τ ι ς  

κ ο ι ν ω ν ι κ έ ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς  τ ω ν  π ι θ ή κ ω ν  μ ε τ ά  α π ό  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  μ ε  6 -

O H D A  σ τ η ν  μ έ λ α ι ν α  ο υ σ ί α  ( K r a e m e r  e t  a l . ,  1 9 8 1 ) .  

2 . 9  Κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  Ε ι δ ι κ ώ ν  Π ε ρ ι ο χ ώ ν  τ ο υ  Ε γ κ ε φ ά λ ο υ  μ ε  6 - O H D A  

   Σ τ α  π ρ ο η γ ο ύ μ ε ν α  π ε ι ρ ά μ α τ α  η  δ ρ ά σ η  τ η ς  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς ,  σ τ ο  ν α  

π ρ ο κ α λ ε ί  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ,  σ υ ν δ έ θ η κ ε  μ ε  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  

σ υ σ τ ή μ α τ α  κ α ι  π ο ι α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  ε ί ν α ι  

κ ύ ρ ι α  υ π ε ύ θ υ ν η .  Γ ι α  τ ο  σ κ ο π ό  α υ τ ό  σ ε  π ε ι ρ ά μ α τ α ,  η  δ ρ ά σ η  τ ω ν  

ν τ ο π α μ ι ν ο μ ι μ η τ ι κ ώ ν  μ ε λ ε τ ή θ η κ ε  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  μ ε  κ α τ ε σ τ ρ α μ μ έ ν ε ς  

α π ό  6 - O H D A  π ε ρ ι ο χ ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  α π ο λ ή ξ ε ω ν  γ ι α  τ η ν  μ ε λ έ τ η  τ ο υ  

ρ ό λ ο υ  τ ο υ ς  σ τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  γ ί ν η κ ε  α π ό  τ ο υ ς  A s h e r  a n d  

A g h a j a n i a n  ( 1 9 7 4 ) .  Ο ι  ε ρ ε υ ν η τ έ ς  α υ τ ο ί  π α ρ α τ ή ρ η σ α ν  π ω ς  χ ο ρ ή γ η σ η  6 -

O H D A  σ τ η ν  κ ε φ α λ ή  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  σ ε  ψ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  ( 4 0 m g  σ ε  8  m l  

έ κ δ ο χ ο )  κ α τ α ρ γ ε ί  τ ε λ ε ί ω ς  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  

α μ φ ε τ α μ ί ν η .  Κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  τ ο υ  ρ α χ ι ο π λ ά γ ι ο υ  τ μ ή μ α τ ο ς  τ ο υ  

κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  ή τ α ν  ε π ί σ η ς  α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ έ ς .  Κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  6 - O H D A  τ ο υ  

λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  κ α ι  ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  φ υ μ α τ ί ο υ  δ ε ν  ε ί χ ε  

κ α μ ί α  δ ρ ά σ η  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  μ ε τ ά  α π ό  α μ φ ε τ α μ ί ν η .  

Ο ι  C r e e s e  κ α ι  I v e r s n e  ( 1 9 7 9 )  β ρ ή κ α ν ε  τ ο  ί δ ι ο  α π ο τ έ λ ε σ μ α .  Έ γ χ υ σ η  

6 - O H D A  σ τ ο ν  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο ,  π ο υ  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  τ η ν  π ο σ ό τ η τ α  τ η ς  D a s  σ τ ο  1 0 %  

κ α ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο ,  κ α τ α ρ γ ε ί  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  d -

α μ φ ε τ α μ ί ν η  ( 5 m g / k g ) .  Η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  d - α μ φ ε τ α μ ί ν η  

( 1 , 5 m g / k g )  σ τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  α υ τ ά  ε ί ν α ι  ό μ ο ι α  μ ε  ε κ ε ί ν η  τ ω ν  

φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ώ ν  ε π ί μ υ ω ν .  Η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  

( ά μ ε σ ο ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  α γ ω ν ι σ τ ή ς )  α υ ξ α ν ό τ α ν  μ ε τ ά  α π ό  έ γ χ υ σ η  6 -
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O H D A  σ τ ο ν  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο .  Κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  μ ε  6 - O H D A  τ ο υ  ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  

φ υ μ α τ ί ο υ  δ ε ν  έ χ ε ι  κ α μ ί α  δ ρ ά σ η  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  Ο  

μ ε τ ά  τ ο ν  θ ά ν α τ ο ν  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό ς  α μ ι ν ώ ν  σ τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  α υ τ ά  δ ε ν  

ε ί χ ε  δ ι ε υ κ ρ ι ν ί σ ε ι  α ν  τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  ε π η ρ ε ά σ τ η κ ε  

α π ό  α υ τ έ ς  τ ι ς  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς .  Α υ τ ό  μ ε λ ε τ ή θ η κ ε  α π ό  τ ο ν  K e l l y  κ α ι  τ ο υ ς  

σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 7 5 ) .  Α π ο δ ε ί χ θ η κ ε  ό τ ι  η  σ τ ε ρ ε ο τ ο ξ ι κ ή  χ ο ρ ή γ η σ η  6 -

O H D A  σ τ ο  ο σ φ ρ η τ ι κ ό  φ υ μ ά τ ι ο  ( 3 . 0 m m  α π ό  τ η ν  μ έ σ η  γ ρ α μ μ ή )  ά φ η ν ε  

α ν ε π η ρ έ α σ τ ο  τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ .  

   Ο  K e l l y  ( 1 9 7 5 )  χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ ε  6 - O H D A  γ ι α  ν α  κ ε ν ώ σ ε ι  τ η ν  

ν τ ο π α μ ί ν η  α π ό  τ ο ν  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο  ή  α π ό  τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  

π υ ρ ή ν α  κ α ι  τ ο  ο σ φ ρ η τ ι κ ό  φ υ μ ά τ ι ο .  Η  ν τ ο π α μ ί ν η  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  

ε λ α τ τ ω ν ό τ α ν  σ τ ο  5 0 %  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  6 - O H D A  χ ω ρ ί ς  ν α  ε π η ρ ε ά ζ ε ι  

τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  τ ο υ  λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  ή  τ ο υ  ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  

φ υ μ α τ ί ο υ .  Χ ο ρ ή γ η σ η  6 - O H D A  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  κ α ι  σ τ ο  

ο σ φ ρ η τ ι κ ό  φ υ μ ά τ ι ο  ε λ ά τ τ ω σ ε  τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η ς  τ ο  2 0 %  μ ε  μ ι α  μ ι κ ρ ή  

δ ρ ά σ η  σ τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ .  Η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  μ ε  d -

α μ φ ε τ α μ ί ν η  ( 5 m g / k g )  ε λ α τ τ ω ν ό τ α ν  μ ε τ ά  α π ό  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  

κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  ό χ ι  ό μ ω ς  μ ε τ ά  α π ό  κ έ ν ω σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  τ ο υ  λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  

κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  κ α ι  τ ο υ  ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  φ υ μ α τ ί ο υ .  Η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  μ ε τ ά  α π ό  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  α υ ξ α ν ό τ α ν  μ ε τ ά  α π ό  κ έ ν ω σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο  

κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο .  

    Κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  κ α ι  τ ο υ  ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  

φ υ μ α τ ί ο υ  δ ε ν  π ρ ο κ ά λ ε σ ε  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  σ τ ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς  μ ε τ ά  α π ό  

χ ο ρ ή γ η σ η  χ α μ η λ ώ ν  δ ό σ ε ω ν  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  ( 1 , 5 m g / k g ) ,  ε ν ώ  η  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π α ρ έ μ ε ι ν ε  α μ ε τ ά β λ η τ η  μ ε τ ά  α π ό  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  
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κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  μ ε  6 - O H D A .  Η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ( 1 m g / k g )  ε ν ι σ χ ύ θ η κ ε  σ τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  μ ε  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  

τ ο υ  λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  – ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  φ υ μ α τ ί ο υ  μ ε  6 - O H D A  α λ λ ά  

π α ρ έ μ ε ι ν ε  η  ί δ ι α  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  μ ε  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  μ ε  

6 - O H D A .  Έ τ σ ι  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  σ α φ ή ς  δ ι α χ ω ρ ι σ μ ό ς  α ν ά μ ε σ α  σ τ ο ν  

κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο  π ο υ  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε υ θ ύ ν ε τ α ι  γ ι α  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί  η  α μ φ ε τ α μ ί ν η  κ α ι  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ - ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  

φ υ μ ά τ ι ο υ  π ο υ  ε υ θ ύ ν ε τ α ι  γ ι α  τ η ν  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  μ ε τ ά  α π ό  χ α μ η λ έ ς  

δ ό σ ε ι ς  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς .  Η  ι σ χ υ ρ ο π ο ί η σ η  τ η ς  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  μ ε τ ά  α π ό  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  κ α ι  τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  δ ε ί χ ν ε ι  π ω ς  ο ι  υ π ε ρ ε υ α ί σ θ η τ ο ι  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  μ ε τ ά  α π ό  α π ο ν ε ύ ρ ω σ η ,  α ν α π τ ύ σ σ ο ν τ α ι  α ν τ ί σ τ ο ι χ α  σ τ ο  

κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο  κ α ι  λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ .   

   O  C o s t a l l  κ α ι  ο ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 7 5 b )  π α ρ α τ ή ρ η σ α ν  π ω ς  η  

η λ ε κ τ ρ ο λ υ τ ι κ ή  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  κ α τ α ρ γ ε ί  τ α  μ υ ρ ή σ μ α τ α  

π ο υ  σ υ ν ο δ ε ύ ο υ ν  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  χ α μ η λ ώ ν  δ ό σ ε ω ν  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ή  ( - )  Ν Ρ Α .  Π α ρ ό μ ο ι ε ς  δ ρ ά σ ε ι ς  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ α ν  μ ε τ ά  α π ό  

κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  ο σ φ ρ η τ ι κ ο ύ  φ υ μ α τ ί ο υ .  Ο ι  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  α υ τ έ ς  ε ί χ α ν  

μ ι κ ρ ή  δ ρ ά σ η  σ τ ι ς  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ έ ς  δ α γ κ ω μ α τ ι κ έ ς  κ ι ν ή σ ε ι ς  κ α ι  σ τ α  

ρ ο κ α ν ί σ μ α τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η .  Α ν α π ά ν τ ε χ α ,  η  

η λ ε κ τ ρ ο λ υ τ ι κ ή  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  δ ε ν  ε π η ρ έ α σ ε  τ α  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ ά  μ υ ρ ή σ μ α τ α  ή  δ α γ κ ώ μ α τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν   η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  

ή  ( - )  Ν Ρ Α .  Μ ι κ ρ ο χ ο ρ ή γ η σ η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ή  ( - )  Ν Ρ Α  σ τ ο  ο σ φ ρ η τ ι κ ό  

φ υ μ ά τ ι ο  π ρ ο κ ά λ ε σ ε  α ύ ξ η σ η  τ ω ν  μ υ ρ η σ μ ά τ ω ν  π ο υ  ε ξ α ρ τ ι ό τ α ν  α π ό  τ η ν  

δ ό σ η .  Σ ε  ψ η λ έ ς  δ ό σ ε ι ς  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ ά  δ α γ κ ώ μ α τ α  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  

π ι θ α ν ό ν  λ ό γ ω  ε π έ κ τ α σ η ς  τ ο υ  φ α ρ μ ά κ ο υ  σ ε  ά λ λ ε ς  π ε ρ ι ο χ έ ς .  Π α ρ ό μ ο ι α  

ε ι κ ό ν α  έ χ ο υ μ ε  κ α ι  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ή  ( - ) Ν Ρ Α  σ τ ο  
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λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ .  Χ ο ρ ή γ η σ η  τ ο υ ς  ό μ ω ς  σ τ ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο  δ ε ν  

π ρ ο κ α λ ο ύ ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ ά  δ α γ κ ώ μ α τ α  μ ε  κ α μ ί α  δ ό σ η .  Π ρ έ π ε ι  ν α  

τ ο ν ί σ ο υ μ ε  ό τ ι  α υ τ έ ς  ο ι  χ ο ρ η γ ή σ ε ι ς  κ α ι  ο ι  η λ ε κ τ ρ ο λ υ τ ι κ έ ς  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  

γ ί ν ο ν τ α ι  σ τ η ν  μ έ σ η  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  ( C o s t a l l  e t  a l . , 1 9 7 5 b ) ,  ε ν ώ  

η  μ ε λ έ τ η  A s h e r  &  A g h a j a n i a n  ( 1 9 7 )  α π έ δ ε ι ξ ε  ό τ ι  τ ο  ρ α χ ι ο π λ ά γ ι ο  τ μ ή μ α  

τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  ή τ α ν  σ η μ α ν τ ι κ ό .   

   Ά λ λ ε ς  π ε ρ ι ο χ έ ς  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  ε π ί σ η ς  φ α ί ν ε τ α ι  ό τ ι  π α ί ζ ο υ ν  

ρ ό λ ο ς  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  α π ό  α μ φ ε τ α μ ί ν η .  Έ τ σ ι  

ο ι  G l i c k  &  G r e e n s t e i n  ( 1 9 7 3 )  α π έ δ ε ι ξ α ν  ό τ ι  μ ο ν ό π λ ε υ ρ ε ς  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  

σ τ ο  μ ε τ ω π ι α ί ο  φ λ ο ι ό  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  π ε ρ ι σ τ ρ ο φ ι κ έ ς  κ ι ν ή σ ε ι ς  μ ε τ ά  α π ό  

χ ο ρ ή γ η σ η  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς ,  δ ε ί χ ν ο ν τ α ς  έ τ σ ι  τ η ν  ε π ι ρ ρ ο ή  τ ο υ  μ ε τ ω π ι α ί ο υ  

φ λ ο ι ο ύ  σ τ η ν  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ή  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  μ ε τ α β ί β α σ η .  Ο ι  C a r t e r  &  

P y c o c k  ( 1 9 8 0 a )  β ρ ή κ α ν  ό τ ι  χ ο ρ ή γ η σ η  τ η ς  6 - O H D A  σ τ ο  μ έ σ ο  κ α ι  

π ρ ο μ ε τ ω π ι α ί ο  φ λ ο ι ό  ( μ ε τ ά  α π ό  α γ ω γ ή  μ ε  D M I  γ ι α  τ η ν  π ρ ο σ τ α σ ί α  τ ω ν  

ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ώ ν  ν ε υ ρ ώ ν ω ν )  π ρ ο κ ά λ ε σ ε  κ έ ν ω σ η  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ ’  α υ τ ή  

τ η ν  π ε ρ ι ο χ ή  σ τ ο  7 0 %  κ α ι  α ύ ξ η σ ε  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  τ ρ ε ι ς  μ έ ρ ε ς  μ ε τ ά  

τ η ν  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή .  Π α ρ ό μ ο ι α  α ύ ξ η σ η  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  

κ α ι  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  μ ε τ ά  α π ό  α μ φ ε τ α μ ί ν η ,  ε ν ώ  η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε λ α τ τ ώ ν ο ν τ α ν  μ ε τ ά  α π ό  τ έ τ ο ι ε ς  κ ε ν ώ σ ε ι ς  

ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο  μ ε τ ω π ι α ί ο  φ λ ο ι ό .  Τ ο  α ν τ ί θ ε τ ο  α κ ρ ι β ώ ς  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  

σ τ ι ς  υ π ο φ λ ο ι ώ δ ε ι ς  π ε ρ ι ο χ έ ς .  Τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  α υ τ ά  ε ξ υ π η ρ ε τ ο ύ ν  σ τ ο  

ν α  ε π ι β ε β α ι ώ σ ο υ ν  τ η ν  α ν α σ τ α λ τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  τ ο υ  μ ε τ ω π ι α ί ο υ  φ λ ο ι ο ύ  σ τ α  

μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ά  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ά  σ υ σ τ ή μ α τ α  ( G l i c k  a n d  G r e e n s t e i n ,  

1 9 7 3 ) .  



 

47 
 

     Ά λ λ η  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  π ο υ  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  σ υ μ μ ε τ έ χ ε ι  σ τ ι ς  

δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  π ι θ α ν ό ν  ν α  ε ί ν α ι  τ α  π ρ ό σ θ ι α  δ ι δ ύ μ ι α  μ ε  τ α  

ο π ο ί α  σ υ ν δ έ ε τ α ι  τ ο  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ό .  Ο  R e d g a v e  κ α ι  ο ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  

( 1 9 8 0 )  β ρ ή κ α ν  ό τ ι  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  σ τ α  π ρ ό σ θ ι α  δ ι δ ύ μ ι α  α ν α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η .  Π α ρ ό μ ο ι α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ α ν  κ α ι  σ τ η ν  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  κ α ι  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α μ φ ε τ α μ ί ν η  ( P o p e  e t  a l . ,  

1 9 7 9 ) .  Α υ τ ό  α π ο δ ε ι κ ν ύ ε ι  ό τ ι  η  « έ ξ ο δ ο ς »  τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ  

σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  π α ί ζ ε ι  ρ ό λ ο  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  α λ λ ά  ό χ ι  ε κ ε ί ν η  τ ο υ  

μ ε σ ο μ ε τ α ι χ μ ι α κ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  ( λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ - ο σ φ ρ η τ ι κ ό  

φ υ μ ά τ ι ο )  τ ο  ο π ο ί ο  π α ί ζ ε ι  ρ ό λ ο  σ τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α .  Η  π ρ ο ς  τ α  κ ά τ ω  

έ ξ ο δ ο ς  τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  δ ι ο χ ε τ ε ύ ε τ α ι  μ έ σ ω  τ ω ν  

π ρ ό σ θ ι ω ν  δ ι δ υ μ ί ω ν  π ρ ο ς  τ ο  ν ω τ ι α ί ο  μ υ ε λ ό .  Ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  η  

δ ι κ τ υ ω τ ή  μ ο ί ρ α  τ η ς  μ έ λ α ι ν α ς  ο υ σ ί α ς ,  π ο υ  δ έ χ ε τ α ι  ο π ι σ θ ο δ ρ ο μ ι κ ή  

ν ε ύ ρ ω σ η  α π ό  τ ο  ρ α β δ ω τ ό ,  π ρ ο β ά λ λ ε ι  α π ’  ε υ θ ε ί α ς  σ τ α  π ρ ό σ θ ι α  δ ι δ ύ μ ι α  

( V i n c e n t  e t  a l . ,  1 9 7 8 ) .  Π ρ ό σ φ α τ α  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  ό τ ι  η  έ ξ ο δ ο ς  τ ο υ  

λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  ε υ θ ύ ν ε τ α ι  γ ι α  τ η ν  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  τ ο υ  

( 1 9 8 4  a , b )  π α ρ α τ ή ρ η σ α ν  ό τ ι  η  η λ ε κ τ ρ ο λ υ τ ι κ ή  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  ή  η  

κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  μ ε  ι β ο τ ε ν ι κ ό  ο ξ ύ  τ η ς  α ν ώ ν υ μ η ς  π ε ρ ι ο χ ή ς  ( l a t e r a l  p r e o p t i c  

a r e a )  α ν α σ τ έ λ λ ε ι  τ η ν  ε ξ ’  α ι τ ί α ς  α π ο ν ε υ ρ ώ σ ε ω ς  ( υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  

υ π ο δ ο χ έ ω ν )  α ύ ξ η σ η  τ η ς  υ π ε ρ ι κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  π ο υ  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  μ ε τ ά   

α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  μ ε  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή  τ ο υ  

λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  μ ε  6 - O H D A .   

Σ υ μ π ε ρ α ί ν ο υ μ ε  λ ο ι π ό ν  ό τ ι :  π ε ι ρ ά μ α τ α  π ο υ  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν  

κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  μ ε  6 - O H D A  γ ι α  ν α  μ ε λ ε τ ή σ ο υ ν  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  

α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  ε ν τ ο π ί ζ ο υ ν  τ η ν  ρ ύ θ μ ι σ η  τ η ς  ( i )  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  α π ό  τ ο ν  
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κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο  κ α ι  ( i i )  τ η ς  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  α π ό  τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  

κ α ι  τ ο  ο σ φ ρ η τ ι κ ό  φ υ μ ά τ ι ο .  Έ ν α ς  δ ε ύ τ ε ρ ο ς  π λ η θ υ σ μ ό ς  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ο υ  

β ρ ί σ κ ε τ α ι  σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π ο υ  π α ί ρ ν ε ι  μ έ ρ ο ς  σ τ η ν  έ κ λ υ σ η  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  μ ε  π α ρ ά γ ω γ α  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς .  Ο ι  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ έ ς  

π ρ ο β ο λ έ ς  π ρ ο ς  τ ο  μ ε τ ω π ι α ί ο  φ λ ο ι ό  φ α ί ν ε τ α ι  ό τ ι  ε ξ α σ κ ο ύ ν  α ν τ ί θ ε τ ο  

( α ν α σ τ α λ τ ι κ ή  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ι κ ή  δ ρ ά σ η )  έ λ ε γ χ ο  σ τ ι ς  ε ν έ ρ γ ε ι ε ς  τ η ς  

α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  α π ό  α υ τ ό ν  π ο υ  ε ξ α σ κ ε ί  τ ο  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ό .  Η  υ π ε ύ θ υ ν η  

έ ξ ο δ ο ς  τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ   ( κ α ι  ό χ ι  τ ο υ  λ ο φ ι δ ί ο υ  τ ο υ  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ )  

φ α ί ν ε τ α ι  ν α  α φ ο ρ ο ύ ν  τ η ν  μ ε λ α ι ν ο κ α λ υ π τ ρ ι κ ή  π ρ ο β ο λ ή  π ρ ο ς  τ α  

π ρ ό σ θ ι α  δ ι δ ύ μ ι α .  

3 . Α Λ Λ Η Λ Ε Π Ι Δ Ρ Α Σ Ε Ι Σ  Ο Ι Σ Τ Ρ Ο Γ Ω Ν Ω Ν  Κ Α Ι  Ν Τ Ο Π Α Μ Ι Ν Η Σ  

  Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  τ η ν  α ν τ α π ό κ ρ ι σ η  τ η ς  

υ π ό φ υ σ η ς  σ τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η ,  τ η ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  τ ο υ  

ρ α β δ ω τ ο ύ  σ ώ μ α τ ο ς  κ α ι  τ η ς  μ έ σ η ς  ε ξ ο χ ή ς .  Υ π ά ρ χ ο υ ν  π ο λ λ ο ί  μ η χ α ν ι σ μ ο ί  

π ο υ  α ν α λ ύ ο υ ν  α υ τ έ ς  τ ι ς  δ ρ ά σ ε ι ς .   

Υ π ό φ υ σ η :  

  Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  τ η ν  έ κ κ ρ ι σ η  τ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  α π ό  τ η ν  

υ π ό φ υ σ η .  Η  έ κ κ ρ ι σ η  α υ τ ή  ε λ έ γ χ ε τ α ι  α ρ ν η τ ι κ ά  α π ό  τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  α φ ο ύ  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α γ ω ν ι σ τ έ ς  τ η ν  ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  ε ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  

α ν α σ τ ο λ ε ί ς  τ η ν  α υ ξ ά ν ο υ ν .  Χ ο ρ ή γ η σ η  i n v i v o  β ε ν ζ ο ί κ ή ς  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η ς  σ ε  

δ ό σ η  2 0 m g  η μ ε ρ ή σ ι α  γ ι α  ε π τ ά  η μ έ ρ ε ς  α υ ξ ά ν ε ι  τ η ν  έ κ κ ρ ι σ η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  

π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  μ ο ρ φ ί ν η  κ α ι  α ν τ α γ ω ν ί ζ ε τ α ι  τ η ν  α ν α σ τ α λ τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  τ η ς  

ε ξ ω γ ε ν ο ύ ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ η ν  μ ε  μ ο ρ φ ί ν η  π ρ ο κ α λ ο ύ μ ε ν η  έ κ κ ρ ι σ η  

π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  ( F e r l a n d e t a l . , 1 9 7 9 ) .  I n v i t r o ,  η  π α ρ ο υ σ ί α  1 n M 1 7 β  
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ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  – γ ι α  1 2 0  ώ ρ ε ς  σ ε  κ α λ λ ι έ ρ γ ε ι ε ς  κ υ τ τ ά ρ ω ν  υ π ό φ υ σ η ς  ( α π ό  

θ η λ υ κ ο ύ ς  ή  α ρ σ ε ν ι κ ο ύ ς  ε π ί μ υ ε ς ) -  α ν τ α γ ω ν ί ζ ε τ α ι  τ η ν  α ν α σ τ ο λ ή  

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς ,  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  

α γ ω ν ι σ τ έ ς  ( R a y m o n d e t a l . ,  1 9 7 8  W e s t e t a l . ,  1 9 8 0 ) .  

Μ ε τ ά  τ η ν  α π ό ρ ρ ι ψ η  τ η ς  ε κ δ ο χ ή ς ,  ό τ ι  η  δ ρ ά σ η  α υ τ ή  τ ω ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  α σ κ ε ί τ α ι  σ ε  ε π ί π ε δ ο  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  

( D i P a o l o e t a l . ,  1 9 7 9 ) ,  δ ι α τ υ π ώ θ η κ α ν  δ ύ ο  μ η χ α ν ι σ μ ο ί  μ έ σ ω  τ ω ν  ο π ο ί ω ν  

τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  π ι θ α ν ό ν  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ η ν  

έ κ κ ρ ι σ η  τ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς .  Σ ύ μ φ ω ν α  μ ε  τ η ν  μ ί α  ά π ο ψ η ,  π α ρ ο υ σ ί α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  η  D A α δ υ ν α τ ε ί  ν α  ε λ α τ τ ώ σ ε ι  τ η ν  α ν τ ί σ τ α σ η  τ η ς  μ ε μ β ρ ά ν η ς  

τ ω ν  λ α κ τ ο τ ρ ό φ ω ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν  τ η ς  υ π ό φ υ σ η ς  κ α ι  κ α τ ά  σ υ ν έ π ε ι α  τ α  

κ ύ τ τ α ρ α  α υ τ ά  δ ε ν  ε ν σ ω μ α τ ώ ν ο υ ν  τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  σ τ α  ε κ κ ρ η τ ι κ ά  τ η ς  

π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  κ υ σ τ ί δ ι α  ( G u d e l s k y e t a l . , 1 9 8 1 ) .  Μ ί α  δ ε ύ τ ε ρ η  ε ν α λ λ α κ τ ι κ ή  

ά π ο ψ η  π ι θ α ν ο λ ο γ ε ί  ό τ ι  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  π α ρ α κ ω λ ύ ο υ ν  τ η ν  

δ ρ α σ τ η ρ ι ο π ο ί η σ η  τ ω ν  λ υ σ ο σ ω μ ι α κ ώ ν  ε ν ζ ύ μ ω ν  α π ό  τ η ν  D A  

( N a w s e t e t a l . ,  1 9 8 1 ) .  Ο ι  ε ξ η γ ή σ ε ι ς  α υ τ έ ς  γ ί ν ο ν τ α ι  κ α τ α ν ο η τ έ ς  ό τ α ν  

γ ί ν ε τ α ι  α π ο δ ε κ τ ή  η  ά π ο ψ η  ό τ ι  π ρ ο κ ε ι μ έ ν ο υ  ν α  α ν α σ τ α λ ε ί  η  έ κ κ ρ ι σ η  

π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  η  ν τ ο π α μ ί ν η  ή  ο ι  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α γ ω ν ι σ τ έ ς  π ρ έ π ε ι  ν α  

ε ι σ έ λ θ ο υ ν  μ έ σ α  σ τ α  λ α κ τ ο τ ρ ό φ α  κ ύ τ τ α ρ α  τ η ς  υ π ό φ υ σ η ς .  

Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  μ ε τ ά  α π ό  χ ρ ο ν ί α  α γ ω γ ή ,  ε ξ α σ θ ε ν ο ύ ν  τ η ν  

λ ε ι τ ο υ ρ γ ι κ ή  σ ύ ζ ε υ ξ η  τ ο υ  υ π ο δ ο χ έ α  D 2  μ ε  τ ο  β ι ο χ η μ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  

τ ε λ ε σ τ ή  τ ο υ  σ τ ο ν  π ρ ό σ θ ι ο  α δ έ ν α  τ η ς  υ π ό φ υ σ η ς  ( Munemura ,M et al ,  

1989).  
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Μ έ σ η  ε ξ ο χ ή :  

   Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  σ υ γ κ έ ν τ ρ ω σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο  

υ π ο φ υ σ ι α κ ό  π υ λ α ί ο  σ ύ σ τ η μ α  ( G u d e l s k y e t a l . ,  1 9 8 1 ) ,  Α υ τ ό  α π ο δ ί δ ε τ α ι  

σ τ η ν  α ύ ξ η σ η  ε κ κ ρ ί σ ε ω ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς ,  ε φ ό σ ο ν  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  α υ ξ ά ν ο υ ν  

τ η ν  π ρ ο λ α κ τ ί ν η  κ α ι  η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η  π ρ ο κ α λ ε ί  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  

ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο  υ π ο φ υ σ ι α κ ό  π υ λ α ί ο  σ ύ σ τ η μ α  ( G u d e l s k y e t a a l . ,  1 9 8 0  

C r a m e r e t a l . ,  1 9 7 9 )  κ α ι  σ ε  α π ο μ ο ν ω μ έ ν ε ς  ν ε υ ρ ι κ έ ς  α π ο λ ή ξ ε ι ς  τ ο υ  

υ π ο θ α λ ά μ ο υ  ( F o r e m a n e t a l . ,  1 9 8 1 ) . Η  α γ ω γ ή  μ ε  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  π ρ ο κ α λ ε ί  

α ύ ξ η σ η  τ ο υ  t u r n o v e r D A σ τ η ν  μ έ σ η  ε ξ ο χ ή  ( D e m a r e s t & M o o r e ,  1 9 8 0 ) .  Η  

α ύ ξ η σ η  α υ τ ή  τ ο υ  t u r n o v e r D A  δ ε ν  ε μ φ α ν ί ζ ε τ α ι  σ ε  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  γ ε γ ο ν ό ς  π ο υ  ε ν ο χ ο π ο ι ε ί  τ η ν  ε κ κ ρ ι ν ό μ ε ν η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η .  

  Μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι α  α γ ω γ ή  μ ε  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  τ η ν  

δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ η ς  υ δ ρ ο ξ υ λ ά σ η ς  τ η ς  τ υ ρ ο σ ί ν η ς  σ τ ο  μ έ σ ο - β α σ ι κ ό  

υ π ο θ ά λ α μ ο  ( L u i n e e t a l . ,  1 9 7 7 ) .   Δ ε ν  ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ε ά ν  η  δ ρ ά σ η  α υ τ ή  τ ω ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  τ η ν  υ π ό φ υ σ η .  Ο ι  ν ε υ ρ ώ ν ε ς  τ ο υ  

φ υ μ α τ ο χ ω α ν ι κ ο ύ  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  π ε ρ ι έ χ ο υ ν  

ε ν δ ο κ υ τ τ α ρ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν .  Π ι θ α ν ό ν  λ ο ι π ό ν  ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  

τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ν α  ε ξ α σ κ ο ύ ν τ α ι  κ α ι  μ έ σ ω  α υ τ ώ ν  τ ω ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  

( G r a n t & S t u m p f ,  1 9 7 3  S a r & S t u m p f ,  1 9 8 1 ) .  

Μ ε λ έ τ ε ς  α π έ δ ε ι ξ α ν  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  μ ε τ α ξ ύ  τ η ς  α ρ ω μ α τ ά σ η ς  

( σ υ ν θ ε τ ά σ η ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ο υ )  κ α ι  τ η ς  ν ο π α μ ί ν η ς ,  σ τ ο ν  έ λ ε γ χ ο  τ η ς  

σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  σ ε  α ρ σ ε ν ι κ ά  ο ρ τ ύ κ ι α . Ε ν τ ό π ι σ α ν  δ ύ ο  

τ ρ ό π ο υ ς  μ ε  τ ο υ ς  ο π ο ί ο υ ς  η  ν τ ο π α μ ί ν η  θ α  μ π ο ρ ο ύ σ ε  ν α  ε π η ρ ε ά σ ε ι  τ η ν  

σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  ,  ρ υ θ μ ί ζ ο ν τ α ς  τ η ν  α ρ ω μ α τ ο π ο ί η σ η  τ η ς  

τ ε σ τ ο σ τ ε ρ ό ν η ς  σ ε  έ ν α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ο . Ο  έ ν α ς  ε ί ν α ι  μ η χ α ν ι σ μ ό ς  μ α κ ρ ά ς  



 

51 
 

δ ρ ά σ η ς  π ο υ  π ι θ α ν ώ ς  σ υ ν ε π ά γ ε τ α ι  τ η ν  τ ρ ο π ο π ο ί η σ η  τ η ς  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή ς  μ ε τ ά δ ο σ η ς  ,  π ο υ  α κ ο λ ο υ θ ε ί τ α ι  α π ό  τ η ν  α λ λ ο ί ω σ η  τ η ς  

γ ο ν ι δ ι ω μ α τ ι κ ή ς  έ κ φ ρ α σ η ς  τ η ς  α ρ ω μ α τ ά σ η ς . Ο  ά λ λ ο ς  τ ρ ό π ο ς  μ π ο ρ ε ί  ν α  

ε ί ν α ι  η  ά μ ε σ η  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  μ ε  τ η ν  α ρ ω μ α τ ά σ η  μ έ σ ω  

α ν τ α γ ω ν ι σ μ ο ύ  υ π ο σ τ ρ ώ μ α τ ο ς  ( Bal thazart , J . ,  et  al ,  2002).  

Ρ α β δ ω τ ό :  

   Ο ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  σ υ γ κ ε χ υ μ έ ν ε ς  κ α ι  σ ε  ε υ ρ ε ί α  κ λ ί μ α κ α  

σ υ ζ η τ ο ύ μ ε ν ε ς  δ ρ ά σ ε ι ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ ο  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  ε ί ν α ι  

ε κ ε ί ν ε ς  π ο υ  « υ π ο τ ί θ ε τ α ι »  ό τ ι  σ υ μ β α ί ν ο υ ν  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  σ ώ μ α .  

   Η  α φ α ί ρ ε σ η  ε ν δ ο κ ρ ι ν ώ ν  α δ έ ν ω ν  α π ό  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  α π ο τ ε λ ε ί  

τ η ν  π ι ο  σ υ ν η θ ι σ μ έ ν η  μ ε θ ο δ ο λ ο γ ι κ ή  π ρ ο σ έ γ γ ι σ η  γ ι α  ν α  ε ξ α κ ρ ι β ω θ ε ί  η  

φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ή  ε π ί δ ρ α σ η  τ ω ν  ε ν δ ο γ ε ν ώ ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  σ τ ο  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ό  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α .  Ο  έ λ ε γ χ ο ς  τ η ς  δ ρ ά σ η ς  τ ω ν  ε ν δ ο γ ε ν ώ ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  γ ί ν ε τ α ι  μ ε  ω ο θ ε κ ε κ τ ο μ ή .  

  Ο  έ λ ε γ χ ο ς  τ η ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α ς  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ  

γ ί ν ε τ α ι  μ ε  π ο ι κ ί λ ε ς  π ε ι ρ α μ α τ ι κ έ ς  π ρ ο σ ε γ γ ί σ ε ι ς .  Α υ τ έ  ά λ λ ο τ ε  α φ ο ρ ο ύ ν  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ι κ έ ς  π α ρ α μ έ τ ρ ο υ ς ,  κ υ ρ ί ω ς  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  ά μ ε σ ο ι  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α γ ω ν ι σ τ έ ς  

( α π ο μ ο ρ φ ί ν η )  ή  έ μ μ ε σ α  σ υ μ π α θ ο μ ι μ η τ ι κ ά  ( α μ φ ε τ α μ ί ν η )  ή  κ α τ α λ η ψ ί α  

π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ί  α ν α σ τ ο λ ε ί ς  ( α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ) .  Ο ι  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς  α υ τ έ ς  θ ε ω ρ ο ύ ν τ α ι  ό τ ι  έ χ ο υ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  υ π ό σ τ ρ ω μ α  

( B e n i n g e r ,  1 9 8 3 ) .  Χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν τ α ι  ε π ί σ η ς  β ι ο χ η μ ι κ έ ς  μ έ θ ο δ ο ι  π ο υ  

ε ί τ ε  α φ ο ρ ο ύ ν  μ έ τ ρ η σ η  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  μ ε  3 Η -

σ π ι ρ ο π ε ρ ι δ ό λ η  ή  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α ς  α δ ε ν υ λ ι κ ή ς  κ υ κ λ ά σ η ς .  
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Η  α δ ε ν υ λ ι κ ή  κ υ κ λ ά σ η  ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  ε ί ν α ι  σ υ ν δ ε δ ε μ έ ν η  μ ε  ο ρ ι σ μ έ ν ο  

τ ύ π ο  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  

( K e b a b i a n a n d C a l n e ,  1 9 7 9 ,  G r e e s e e t a l . ,  1 9 8 3 )  κ α ι  η  δ ι έ γ ε ρ σ η  τ η ς  

ο δ η γ ε ί  σ ε  α ύ ξ η σ η  τ ο υ  κ υ κ λ ι κ ο ύ  Α Μ Ρ .   Έ ν α ς  μ ι κ ρ ό ς  α ρ ι θ μ ό ς  μ ε λ ε τ ώ ν  

α φ ο ρ ά  τ ο ν  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό  κ α τ ε χ ο λ α μ ι ν ώ ν  κ α ι  μ ε τ α β ο λ ι τ ώ ν  τ ο υ ς .  Δ ύ ο -

τ ρ ε ι ς  ε β δ ο μ ά δ ε ς  μ ε τ ά  α π ό  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  α ύ ξ η σ η  τ η ς  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  σ τ η ν  ο π ο ί α  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ( G o r d o n e t a l . , 1 9 8 0 )  

κ α ι  ε λ ά τ τ ω σ η  τ η ς  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α μ φ ε τ α μ ί ν η  

( S a v a g e a u e t a l . ,  1 9 8 1 ) .  Η  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  Ν Α  κ α ι  D A π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  

α μ φ ε τ α μ ί ν η  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  ε μ φ α ν ί ζ ε τ α ι  ε λ α τ τ ω μ έ ν η  μ ε τ ά  α π ό  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή  η  ε υ α ι σ θ η σ ί α  τ η ς  α δ ε ν υ λ ι κ ή ς  κ υ κ λ ά σ η ς  σ τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  

α υ ξ ά ν ε ι .  Α ν τ ί θ ε τ α  τ έ σ σ ε ρ ι ς  μ έ χ ρ ι  έ ξ ι  ε β δ ο μ ά δ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή  

π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  ε λ α τ τ ω μ έ ν η  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ η ς  α δ ε ν υ λ ι κ ή ς  κ υ κ λ ά σ η ς  

σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  D A ή  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ( K u m a k u r a e t a l . ,  

1 9 7 9 ) .  

Η  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ ή ,  α ν τ ί θ ε τ α  α π ό  τ η ν  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή ,  δ ε ν  μ ε τ α β ά λ λ ε ι  

τ η ν  μ ε  ν τ ο π α μ ί ν η  π ρ ο κ α λ ο ύ μ ε ν η  δ ι έ γ ε ρ σ η  τ η ς  α δ ε ν υ λ ι κ ή ς  κ υ κ λ ά σ η ς  

σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  τ ω ν  ε π ι μ ύ ω ν  ( K u m a k u r a e t a l . ,  1 9 7 9 ) .  

Ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π ρ ο κ α λ ε ί  α ύ ξ η σ η  τ η ς  A c h ρ α β δ ω τ ό .  

      Τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  α υ τ ά  δ ε ί χ ν ο υ ν  ό τ ι  τ α  ε ν δ ο γ ε ν ή  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  

π ρ έ π ε ι  ν α  π α ί ζ ο υ ν  κ ά π ο ι ο  ρ υ θ μ ι σ τ ι κ ό  ρ ό λ ο  σ τ η ν  D A - ε ρ γ ι κ ή  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  

τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ .  Ο  ρ ό λ ο ς  τ η ς  υ π ό φ υ σ η ς  γ ι α  τ η ν  δ ρ ά σ η  α υ τ ή  τ ω ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ή τ α ν  α π ό  τ ο υ ς  π ρ ώ τ ο υ ς  π ο υ  ε ν ο χ ο π ο ι ή θ η κ α ν .  
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Ο ι  φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ έ ς  δ ι α κ υ μ ά ν σ ε ι ς  τ ω ν  ο ρ μ ο ν ώ ν  κ α τ ά  τ η ν  δ ι ά ρ κ ε ι α  

τ ο υ  ο ι σ τ ρ ι κ ο ύ  κ υ κ λ ο υ ,  δ ύ ν α ν τ α ι  ν α  δ ι α μ ο ρ φ ώ σ ο υ ν  τ η ν  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  

τ η ς  β ι ο γ ε ν ο ύ ς  α μ ί ν η ς  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν  τ ο υ  

ρ α β δ ω τ ο ύ ,  π ο υ  δ ε ν  ε μ π λ έ κ ο ν τ α ι  σ τ ο ν  έ λ ε γ χ ο  τ η ς  έ κ κ ρ ι σ η ς  τ ω ν  

ο ρ μ ο ν ώ ν  ( Di  Paolo ,T. ,et al , 1988).  Η  δ ρ ά σ η  α υ τ ή ς  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  

ε λ α τ τ ώ ν ε τ α ι  μ ε  σ υ ν θ ε τ ι κ ά  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α .  Ε π ε ι δ ή  δ ρ ά σ ε ι ς  π α ρ ό μ ο ι ε ς  μ ε  

τ α  σ υ ν θ ε τ ι κ ά  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  π α ρ α τ η ρ η θ ο ύ ν  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  

σ τ α  ο π ο ί α  υ π ο φ υ σ ι α κ ό ς  ι σ τ ό ς  έ χ ε ι  ε μ φ υ τ ε υ θ ε ί  κ ά τ ω  α π ό  τ η ν  ν ε φ ρ ι κ ή  

κ ά ψ α ,  θ ε ω ρ ή θ η κ ε  ό τ ι  ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  α υ τ έ ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ε ξ α σ κ ο ύ ν τ α ι  

μ έ σ ω  κ ά π ο ι ο υ  υ π ο φ υ σ ι κ ο ύ  π α ρ ά γ ο ν τ α .  Σ α ν  π ι ο  π ι θ α ν ό ς  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  

ε ί ν α ι  η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η  α π ό  δ ι έ γ ε ρ σ η  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν .  

( E u v r a r d e t a l . ,  1 9 8 0 ) .  

   Η  α ύ ξ η σ η  σ ύ ν δ ε σ η ς  τ ρ ι τ ι ω μ έ ν η ς  σ π ι π ε ρ ό ν η ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  τ α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  κ α τ α ρ γ ε ί τ α ι  μ ε τ ά  α π ό  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ ή  ( H r u s k a e t a l . ,  1 9 8 0 ) .  

Τ η ν  δ ρ ά σ η  α υ τ ή  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ε π ί σ η ς  μ ι μ ε ί τ α ι  η  χ ο ρ ή γ η σ η  

π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  ( H r u s k a e t a l . , 1 9 8 0 ) .  Ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν  ε ί ν α ι  ό τ ι  σ ε  

υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  δ ε ν  α ν α π τ ύ σ σ ε τ α ι  

υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  μ ε τ ά  π α ό  χ ρ ό ν ι α  

χ ο ρ ή γ η σ η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς   ( H r u s k a  e t  a l . , 1 9 8 0 ) .  Ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν  π ο λ ύ  π ι θ α ν ό ν  

ό τ ι  ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  α υ τ έ ς  ε ξ α σ κ ο ύ ν τ α ι  μ έ σ ω  α υ ξ η μ έ ν η ς  έ κ κ ρ ι σ η ς  

π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς .  

    Τ α  σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α  α υ τ ά  π ρ ο κ ύ π τ ο υ ν  α π ό  ε υ ρ ή μ α τ α  τ η ς  ο μ ά δ α ς  

τ ο υ  H r u s k a α ν τ ι κ ρ ο ύ ε ι  η  ο μ ά δ α  τ ο υ  G o r d o n η  ο π ο ί α  δ ε ν  π α ρ α δ έ χ ε τ α ι  

π ω ς  η  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ ή  α ν α σ τ έ λ λ ε ι  τ ι ς  δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ή  τ ι ς  
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δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  π ο υ  ε μ φ α ν ί ζ ε τ α ι  μ ε τ ά  α π ό  χ ρ ό ν ι α  χ ο ρ ή γ η σ η  

τ ο υ ς .   

   Α ν  ό μ ω ς  κ α ν ε ί ς  π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι  τ η ν  μ ε θ ο δ ο λ ο γ ί α  τ ω ν  δ ύ ο  ο μ ά δ ω ν ,  

μ π ο ρ ε ί  ν α  σ υ μ π ε ρ ά ν ε ι  ό τ ι  η  σ υ μ φ ω ν ί α  τ ω ν  α π ο τ ε λ ε σ μ ά τ ω ν  ε ί ν α ι  

φ α ι ν ο μ ε ν ι κ ή  κ α ι  μ ά λ λ ο ν  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ τ η ν  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ή  α γ ω γ ή  μ ε  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  π ο υ  α κ ο λ ο υ θ ή θ η κ ε  α π ό  τ ι ς  δ ύ ο  ο μ ά δ ε ς .  Η  ο μ ά δ α  τ ο υ  

H r u s k a π . χ .  χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ ε  ε φ ’  ά π α ξ  μ ε γ ά λ η  δ ό σ η  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  κ α ι  

μ ε λ έ τ η σ ε  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ ο υ ς  5 - 8  η μ έ ρ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η .  Α ν τ ί θ ε τ α  η  

ο μ ά δ α  τ ο υ  G o r d o n χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ ε  ε π α ν η λ λ ε ι μ έ ν ε ς  δ ό σ ε ι ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  

ο ι  ο π ο ί ε ς  έ γ ι ν α ν  μ ε τ ά  τ ο  τ έ ρ μ α  τ η ς  α γ ω γ ή ς  μ ε  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η .  

    Σ τ η ν  π ε ρ ί π τ ω σ η  δ η λ α δ ή  τ ο υ  H r u s k a α υ τ ά  κ ά θ ε  α υ τ ά  τ α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  τ η ν  ο π ο ί α  α ν α σ τ έ λ λ ε ι  η  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ ή .  Σ τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  

π ο υ  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ε ί  ο  G o r d o n η  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ  έ χ ε ι  ή δ η  δ η μ ι ο υ ρ γ η θ ε ί  α π ό  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  

τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  κ α ι  σ ’  έ ν α  τ έ τ ο ι ο  υ π ό σ τ ρ ω μ α  η  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ ή  ε ί ν α ι  

α ν ί κ α ν η  ν α  ε π η ρ ε ά σ ε ι  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ( F i e l d s e t a l . ,  1 9 8 0 ,  

P e r r y e t a l . ,  1 9 8 0 ) .  

Τ α  α π ο τ έ λ ε σ μ α  α υ τ ά  ε π ο μ έ ν ω ς  σ υ μ β ι β ά ζ ο ν τ α ι  α ν  δ ε χ τ ο ύ μ ε  ό τ ι  τ α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ε κ τ ό ς  ό τ ι  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  π ρ ο λ α κ τ ί ν η  ( π α ρ ά γ ο ν τ α ς  π ο υ  

σ υ μ β ά λ λ ε ι  σ τ η ν  α ύ ξ η σ η  τ η ς  σ ύ ν δ ε σ η ς  τ η ς  τ ρ ι τ ι ω μ έ ν η ς  σ π ι π ε ρ ό ν η ς )  

έ χ ο υ ν  κ α ι  ά μ ε σ ε ς  π ρ ω τ ε ύ ο υ σ ε ς  δ ρ ά σ ε ι ς  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  

Η  π α ρ α τ ε τ α μ έ ν η  έ μ μ ε σ η  ε ν ε ρ γ ο π ο ί η σ η  τ ω ν  ο π ο ι ο ύ χ ω ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  τ ο υ  

ρ α β δ ω τ ο ύ  κ α ι  η  ε π α κ ό λ ο υ θ η  α π ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ί η σ η  τ ο υ ς  μ π ο ρ ε ί  ν α  ε ί ν α ι  

μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  α ι τ ι ώ ν  τ η ς  υ π ε ρ δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α ς  τ ω ν  D 1  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ο υ  
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α κ ο λ ο υ θ ε ί  τ η ν  χ ρ ό ν ι α  θ ε ρ α π ε ί α  μ ε  L - d o p a  ( Venegas  Meneses  B , e t  al .  

Endocrine , 2015 (Groppetti  A , e t al . J  Pharmacol  Exp Ther.1990  

 

Α γ ω γ ή  μ ε  Ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  

  Ό π ω ς  σ τ η ν  π ε ρ ί π τ ω σ η  τ η ς  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ ή ς  α ν τ ι φ ά σ ε ι ς  υ π ά ρ χ ο υ ν  

κ α ι  σ ε  ό σ α  α φ ο ρ ο ύ ν  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ ω ν  σ υ ν θ ε τ ι κ ώ ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ ι ς  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ έ ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ε ς  π ο υ  σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  Τ α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α :  1 ) α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  ε κ  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  ε ξ α ρ τ ώ μ ε ν η  

δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ η ς  α δ ε ν υ λ ι κ ή ς  κ υ κ λ ά σ η ς  ( K u m a k u r a e t a l . ,  1 9 7 9 ) ,  

2 ) α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  α π ό  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  

α γ ω ν ι σ τ έ ς  ( C h i o d o e t a l . ,  1 9 8 1 - k o l l e r e t a l . ,  1 9 8 0 ) ,  3 ) π α ρ α τ ε ί ν ο υ ν  τ η ν  

δ ι ά ρ κ ε ι α  τ η ς  ο μ ό π λ ε υ ρ η ς  π ρ ο ς  τ η ν  β λ ά β η  κ υ κ λ ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  τ η ν  

ο π ο ί α  κ α λ ε ί  η  α μ φ ε τ α μ ί ν η  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  π ο υ  έ χ ο υ ν  μ ο ν ό π λ ε υ ρ ε ς  

κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ  ( H r u s k a e t a a l . ,  1 9 8 0 ) ,  

4 ) α ν τ α γ ω ν ί ζ ο ν τ α ι  τ ι ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ έ ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ε ς ,  δ η λ α δ ή  ( α )  

α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  κ α τ α λ η ψ ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  σ π ι π ε ρ ό ν η  ( C h i o d o e t a l . ,  

1 9 7 9 ) ,  ( β )  ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  τ α  α υ ξ η μ έ ν α  ε π ί π ε δ α  α κ ε τ ο λ υ χ ο λ ί ν η ς  σ τ ο  

ρ α β δ ω τ ό ,  π ο υ  π ρ ο κ ύ π τ ο υ ν  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

α γ ω ν ι σ τ ώ ν ,  ( γ )  ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  τ ο ν  α ρ ι θ μ ό  τ ω ν  ε τ ε ρ ό π λ ε υ ρ ω ν  π ρ ο ς  τ η ν  

β λ ά β η  π ε ρ ι σ τ ρ ο φ ώ ν  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  

π ο υ  έ χ ο υ ν  μ ο ν ό π λ ε υ ρ ε ς  κ α τ α σ τ ρ ο φ έ ς  τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ  

( E u v r a r d e t a l . ,  1 9 8 0  –  B e d a r d  e t  a l . ,  1 9 7 8 ) ,  ( δ )  ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  τ η ν  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  τ ω ν  μ υ ώ ν  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  χ ο ρ ή γ η σ η  φ α ι ν υ λ α ι θ υ λ α μ ί ν η ς  

κ α ι  α μ φ ε τ α μ ί ν η ς  ( N a i k e t a l . ,  1 9 7 8 ) ,  ( ε )  ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  τ η ν  έ ν τ α σ η  τ η ς  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ ε  θ η λ υ κ ά  
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π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  σ τ α  ο π ο ί α  έ χ ε ι  γ ί ν ε ι  χ ρ ό ν ι α  α γ ω γ ή  μ ε  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  

( G o r d o n e t a l . ,  1 9 8 0 )  κ α ι  τ έ λ ο ς   ( σ τ )  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  δ ι φ α σ ι κ ά  τ η ν  δ ρ ά σ η  

τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  τ α  ο π ο ί α  δ ε ν  

έ λ α β α ν  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  ( G o r d o n  e t  a l . ,  1 9 8 0 ) . ( ζ )  η  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η  κ α ι  ο ι  

ε π ι λ ε κ τ ι κ ο ί  σ ε  ι σ ό τ ο π ο  α ν α σ τ ο λ ε ί ς  τ η ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  τ ο ν  

μ ε σ ο κ α ρ δ ι α κ ό  ν τ α π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  σ ε  θ η λ υ κ ο ύ ς  ε π ί μ υ ε ς  π ο υ  

έ χ ο υ ν  υ π ο σ τ ε ί  γ ο ν α δ ε κ τ ο μ ή ,  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  έ κ φ ρ α σ η  β α σ ι κ ώ ν  γ ο ν ι δ ί ω ν  

π ο υ  σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  τ η ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  ν ε υ ρ ο δ ι α β ί β α σ η  κ α ι  α υ ξ ά ν ο υ ν  

τ η ν  π ε ρ ι ε κ τ ι κ ό τ η τ α  τ η ς   ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ ο ν  π ρ ο μ ε τ ω π ι α ί ο  φ λ ο ι ό . ( M i k l o ς  

S a r v a r i  e t  a l  2 0 1 4 ) .  ( η )  η  μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή  έ χ ε ι  ε π ί μ ο ν η  

ε π ί δ ρ α σ η  σ τ η ν  α λ λ ο ί ω σ η  τ η ς  α κ ο υ σ τ ι κ ή ς  ε κ κ ί ν η σ η ς  ( ε κ τ ί μ η σ η  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  τ ω ν  α ι σ θ η τ η ρ ί ω ν  δ ι ε ρ γ α σ ι ώ ν  σ τ ο ν  ε π ί μ υ )  κ α ι  μ π ο ρ ε ί  ν α  

α π ο κ α τ α σ τ α θ ε ί  ε ν  μ έ ρ ε ι  μ ε  τ η ν  θ ε ρ α π ε ί α  α ν τ ι κ α τ ά σ τ α σ η ς  Ε 2  ( 1 7 Β )  

ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς .  ( C a t h y  V a i l l a c o u n t  e t  a l . , 2 0 0 2 ) ,  ( θ )  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  κ α ι  ο ι  

α γ ω ν ι σ τ έ ς  ε κ λ ε κ τ ι κ ο ύ  ι σ ο τ ύ π ο υ  υ π ο δ ο χ έ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ο υ  τ ρ ο π ο π ο ι ο ύ ν  

τ ο  μ ε σ ο φ λ ο ι ώ δ ε ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο  σ ύ σ τ η μ α  σ τ ο υ ς  θ η λ υ κ ο ύ ς  

ο ω θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ε ς  ε π ί μ υ ε ς ,  α υ ξ ά ν ο ν τ α ς  τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  σ τ ο  

μ ε σ ο φ λ ο ι ώ δ ε ς .  ( ι ) τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ η ν  έ ν τ α σ η  τ η ς  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  , σ ε  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  κ α ι  ά θ ι κ τ α  θ υ λ η κ ά  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  α σ κ ώ ν τ α ς  

α ν τ ι ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  δ ρ α σ η  σ τ ο  μ ε λ α ν ο ρ α β δ ω τ ό  σ υ σ τ η μ α  ( Johnson  

NJ, Stevens R.  Eur  J  Pharmacol .  1984) . ( κ ) τ ο  ι σ ο μ ε ρ έ ς  1 7 β  τ η ς  

ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  ό σ ο  κ α ι  τ ο  ι σ ο μ ε ρ έ ς  1 7 α  τ η ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  δ ρ ο ύ ν  ω ς  

ν ε υ ρ ο π ρ ο σ τ α τ ε υ τ ι κ ά  τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  σ τ ο ν  

μ ε σ ο ε γ κ έ φ α λ ο   τ ω ν  ε π ί μ υ ω ν  μ ε  Π ά ρ κ ι ν σ ο ν . Τ ο  ο ξ ε ι δ ω τ ι κ ό  σ τ ρ ε ς  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  α π ό  τ η ν  ο ξ ε ί δ ω σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς  κ α ι  τ η ν  σ υ σ σ ώ ρ ε υ σ η  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Johnson%20NJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=6539705
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Johnson%20NJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=6539705
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Stevens%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=6539705
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6539705
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σ ι δ ή ρ ο υ  σ τ ο υ ς  μ ε σ ο ε γ κ ε φ α λ ι κ ο ύ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  ν ε υ ρ ώ ν ε ς  θ α  

μ π ο ρ ο ύ σ ε  ν α  ε μ π λ α κ ε ί  σ τ η ν  π α θ ο γ έ ν ε σ η  τ η ς  ν ό σ ο υ  ( Tian et al ,  2005)  

. ( λ ) η  ε μ φ ύ τ ε υ σ η  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  μ π ο ρ ε ί  ν α  δ ι ε υ κ ο λ ύ ν ε ι  τ η ν  

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  μ ε  τ ο ν  μ ε σ ο λ ά β η σ η   τ η ς  5 - Η Τ  κ α ι  θ α  

μ π ο ρ ο ύ σ ε  ε π ί σ η ς  ν α  ε π ι ρ ε ά σ ε ι  τ η ν  ρ ύ θ μ ι σ η  τ ω ν  α π ο κ ρ ί σ ε ω ν  τ η ς  

α υ ξ η ν τ ι κ ή ς  ο ρ μ ό ν η ς  μ ε  τ η ν  μ ε σ ο λ ά β η σ η  τ η ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς . Ω σ τ ό σ ο  

α π α ι τ ο ύ ν τ α ι  π ε ρ α ι τ έ ρ ω  μ ε λ έ τ ε ς  γ ι α  ν α  α π ο κ λ ε ι σ τ ο ύ ν  ο ι  ά μ ε σ ε ς  

ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  σ τ η ν  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  τ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  κ α ι  

τ η ς  α υ ξ η ν τ ι κ ή ς  ο ρ μ ό ν η ς  σ τ η ν  υ π ό φ υ σ η . (  Best e t  al ,  1992).  Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  

ε ν ι σ χ ύ ο υ ν  τ ι ς  ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ώ ν  σ τ ο υ ς  α ν θ ρ ώ π ο υ ς . Γ ι α  ν α  

δ ι ε ρ ε υ ν η θ ο ύ ν  ο ι  μ η χ α ν ι σ μ ο ί  δ ρ ά σ η ς  , μ ε λ έ τ η σ α ν  τ ι ς  ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  

ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  σ τ η ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  μ ε τ ά δ ο σ η  κ α ι  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  σ ε  

θ η λ υ κ ο ύ ς  ε π ί μ υ ε ς ,  ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ι η μ έ ν ο υ ς  μ ε  α μ φ ε τ α μ ί ν η  κ α ι  μ η  

ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ι η μ έ ν ο υ ς . Η  θ ε ρ α π ε ί α  μ ε  α λ ο π ε ι δ ό λ η  μ α ζ ί  μ ε  υ ψ η λ ή  α λ λ ά  

ό χ ι  χ α μ η λ ή  α ν τ ι κ α τ ά σ τ α σ η  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  η τ α ν  α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ ή  σ τ η ν  

μ ε ί ω σ η  τ η ς  π ρ ο κ α λ ο ύ μ ε ν η ς  α π ό  α μ φ ε τ α μ ί ν η  κ ι ν η τ ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  

σ ε  ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ι η μ έ ν ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς . Η  θ ε ρ α π ε ί α  μ ε  υ ψ η λ η  δ ό σ η  

ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  ε ν ί σ χ υ σ ε  ε π ί σ η ς  τ ι ς  ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  χ ρ ο ν ί α ς  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  σ τ η ν  μ ε ί ω σ η  τ η ς  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η ς  τ η ς   ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ ε  

ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ι η μ έ ν ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς  ( Madularu  D.  Et  al ,  2014).  H  χ ρ ο ν ί α  α γ ω γ ή  

μ ε  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  α π έ δ ε ι ξ ε  ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ι η τ ι κ ή  ε π ί δ ρ α σ η  π ι θ α ν ώ ς  σ τ ο  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  κ α ι  α υ τ ό  τ ο  α π ο τ έ λ ε σ μ α  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  τ η ν  

ο ρ μ ο ν ι κ ή  κ α τ ά σ τ α σ η . ,  μ ε  υ ψ η λ ή   1 7 β  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η   π ο υ  π α ρ ο υ σ ι ά ζ ε ι  

τ η ν  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  α ύ ξ η σ η  B O L D  . Ε π ι π λ έ ο ν  τ α  π ε ι ρ ά μ α τ α  υ π ο σ τ η ρ ί ζ ο υ ν  

τ η ν  χ ρ ή σ η  τ ε χ ν ι κ ώ ν  α π ε ι κ ό ν ι σ η ς  σ τ η ν  μ ε λ έ τ η  τ η ς  σ χ ι ζ ο φ ρ έ ν ε ι α ς  ,  ό π ω ς  
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σ χ ε δ ι ά σ τ η κ ε  σ τ ο ν   ε π ί μ υ  , α λ λ ά  μ π ο ρ ε ί  κ α ι  ν α  ε π ε κ τ α θ ο ύ ν  σ ε  ε θ ι σ μ ό  

κ α ι  σ ε  ά λ λ ε ς  δ ι α τ α ρ α χ έ ς . (  Madularo  D.  Et  al , 2016).   

 

Π ι θ α ν έ ς  ε ξ η γ ή σ ε ι ς :  

   Ο ι  δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν   σ τ ι ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ έ ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ε ς  

τ ο υ  μ ε λ α ι ν ο ρ α β δ ω τ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  ε ί ν α ι  π ο λ ύ π λ ο κ ε ς  κ α ι  ό π ω ς  

α ν α φ έ ρ α μ ε  ε ί ν α ι  δ ι φ α σ ι κ έ ς  κ α ι  σ υ μ π ε ρ ι λ α μ β ά ν ο υ ν  π ρ ω τ ε ύ ο υ σ ε ς  

δ ρ ά σ ε ι ς  α λ λ ά  κ α ι  δ ε υ τ ε ρ ε ύ ο υ σ ε ς ,  π ο υ  ε ξ α ρ τ ώ ν τ α ι  α π ό  α υ ξ η μ έ ν η  

έ κ κ ρ ι σ η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  α π ό  τ η ν  υ π ό φ υ σ η .  

  Η  δ ρ ά σ η  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ε ί ν α ι  δ ι φ α σ ι κ ή  α φ ο ύ :  1 ) π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  

ε λ α τ τ ω μ έ ν η  ε υ α ι σ θ η σ ί α  σ τ η ν  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ ’  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  κ α ι  σ τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  2 4  ώ ρ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  

τ η ς  β ε ν ζ ο ϊ κ ή ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  κ α ι  2 )  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  α υ ξ η μ έ ν η  ε υ α ι σ θ η σ ί α  

σ τ η ν  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  4 8  ώ ρ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  π α ύ σ η  χ ο ρ ή γ η σ η ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  

( G o r d o n e t a l . ,  1 9 8 0 ) .  Η  δ ρ ά σ η  α υ τ ή  θ υ μ ί ζ ε ι  τ η ν  υ π ε ρ ε υ α ι σ θ η σ ί α  D A -

ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  π ο υ  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  μ ε τ ά  τ η ν  π α ύ σ η  χ ρ ό ν ι α ς  

χ ο ρ ή γ η σ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς .  Η  ο μ ο ι ό τ η τ α  α υ τ ή  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  κ α ι  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  ο δ ή γ η σ ε  σ τ η ν  υ π ό θ ε σ η  ό τ ι  η  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η  δ ρ α  ω ς  

α ν α σ τ ο λ έ α ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ  υ π ο δ ο χ έ α .  

  Η  2 - υ δ ρ ο ξ υ ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ,  π ο υ  σ χ η μ α τ ί ζ ε τ α ι  α π ό  τ η ν  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η  

μ έ σ ω  ε ν ζ ύ μ ω ν  π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ τ ο υ ς  ν ε υ ρ ι κ ο ύ ς  ι σ τ ο ύ ς  ( F i s h m a n ,  J . ,  

1 9 7 6 )  σ υ ν δ έ ε τ α ι  μ ε  τ ο υ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ η ς  υ π ό φ υ σ η ς  

( S h c a e f f e r ,  H s u e h ,  1 9 7 9 )  κ α ι  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ  κ α ι  έ χ ε ι  τ ο υ λ ά χ ι σ τ ο ν  μ ι α  

ι δ ι ό τ η τ α  κ ο ι ν ή  μ ε  τ ο υ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς :  κ α θ ι σ τ ά  τ ο  
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G I P α ν ί κ α ν ο  ν α  μ ε τ α τ ο π ί σ ε ι  τ η ν  κ α μ π ύ λ η  σ ύ ν δ ε σ η ς  τ η ς  τ ρ ι τ ι ω μ έ ν η ς  

σ π ι π ε ρ ό ν η ς  ( M c E w e n e t a l . ,  U n p u b l i s h e d ) .  Α υ τ έ ς  ο ι  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  

σ υ μ β α ί ν ο υ ν  i n v i t r o ,  μ ό ν ο  ό τ α ν  η  σ υ γ κ έ ν τ ρ ω σ η  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  

υ π ε ρ β α ί ν ε ι  τ ο  1 μ Μ .  Η  σ υ γ κ έ ν τ ρ ω σ η  α υ τ ή  δ ε ν  π ρ ο σ ε γ γ ί ζ ε ι  ε κ ε ί ν η  μ ε  

τ η ν  ο π ο ί α  ε κ δ η λ ώ ν ο ν τ α ι  α λ λ η λ ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν - ν τ ο π α μ ί ν η ς  

i n v i v o .  

   Ε π ε ι δ ή  η  α υ ξ η μ έ ν η  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ή  ε υ α ι σ θ η σ ί α  σ τ η ν  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  α ν τ ι κ α τ ο π τ ρ ί ζ ε ι  ψ η λ ό τ ε ρ α  ε π ί π ε δ α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  ( H r u s k a & S i l b e r g e l d ,  1 9 8 0  – H r u s k a e t a l . ,  1 9 8 0 )  

κ α ι  ε π ε ι δ ή  τ ο  φ α ι ν ό μ ε ν ο  α υ τ ό  κ α τ α ρ γ ε ί τ α ι  σ ε  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  δ ι α τ υ π ώ θ η κ ε  η  ά π ο ψ η  ό τ ι  η  α ύ ξ η σ η  τ ω ν  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ  γ ί ν ε τ α ι  μ έ σ ω  υ π ό φ υ σ η ς .  

Ό π ω ς  ό μ ω ς  α ν α φ έ ρ α μ ε  π α ρ α π ά ν ω  υ π ά ρ χ ε ι  κ α ι  ο  α ν τ ί λ ο γ ο ς  σ ε  α υ τ ή  τ η ν  

υ π ό θ ε σ η  ( P e r r y e t a l . ,  1 9 8 0 ) .  

   Υ π ά ρ χ ε ι  ε π ο μ έ ν ω ς  σ ε  α υ τ ό  τ ο  σ τ ά δ ι ο  δ υ σ κ ο λ ί α  σ τ ο  ν α  β ρ ε θ ε ί  

έ ν α  β α τ ό  μ ο ν τ έ λ ο  π ο υ  θ α  μ π ο ρ ο ύ σ ε  ν α  ε ξ η γ ή σ ε ι  τ ό σ ο  τ η ν  σ υ μ μ ε τ ο χ ή  

τ η ς  υ π ο φ υ σ ι α κ ή ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς ,  ό σ ο  κ α ι  τ ι ς  π ρ ω τ ε ύ ο υ σ ε ς  δ ρ ά σ ε ι ς  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ ο υ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ ,  π ο υ  

π ι θ α ν ό ν  ν α  ε ί ν α ι  δ ι φ α σ ι κ έ ς .  Έ ν α ς  ά λ λ ο ς  π α ρ ά γ ο ν τ α ς ,  π ο υ  π α ί ζ ε ι  ρ ό λ ο  

σ τ η ν  π ο λ υ π λ ο κ ό τ η τ α  τ ω ν  φ α ι ν ο μ έ ν ω ν  ε ί ν α ι  κ α ι  η  λ ε ι τ ο υ ρ γ ι κ ή  

ε τ ε ρ ο γ έ ν ε ι α  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  

  Π ρ ό σ φ α τ ε ς  έ ρ ε υ ν ε ς  π ο υ  π ρ ο σ π ά θ η σ α ν  ν α  μ ε λ ε τ ή σ ο υ ν  

α π ο μ ο ν ω μ έ ν α  τ ι ς  δ ρ ά σ ε ι ς  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ ο υ ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  

α υ τ ο υ π ο δ ο χ ε ί ς  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο μ ε λ α ι ν ι κ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς ,  έ δ ε ι ξ α ν  π ω ς  4 8  

ώ ρ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  χ α μ η λ ώ ν  δ ό σ ε ω ν  β ε ν ζ ο ί κ ή ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς ,  
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τ ό σ ο  η  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  ό σ ο  κ α ι  σ τ η ν  

α ν α σ τ ο λ ή  τ η ς  η λ ε κ τ ρ ι κ ή ς  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α ς  ( ρ υ θ μ ό ς  π υ ρ ο δ ό τ η σ η ς )  μ ε τ ά  

α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  τ ο υ  « Τ ύ π ο υ  Β »  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  

ε λ α τ τ ώ θ η κ ε  ( C h i o d o L . A . ,  a n d C a g g i u l a ,  A . R . ,  1 9 8 0 ) .  Κ ά τ ω  α π ό  τ ι ς  ί δ ε ι ς  

σ υ ν θ ή κ ε ς  ο  « Τ ύ π ο ς  Α »  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  δ ε ν  ε π η ρ ε ά σ τ η κ ε  α π ό  τ η ν  α γ ω γ ή  μ ε  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ( C h i o d o ,  S . A .  a n d C a g g i u l a ,  A . R . ,  1 9 8 0 ) .  

  Ο ι  A r n a u l d κ α ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 8 1 )  π ρ ο σ δ ι ό ρ ι σ α ν  τ η ν  

ν ε υ ρ ω ν ι κ ή  η λ ε κ τ ρ ι κ ή  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  κ α ι  α ν έ φ ε ρ α ν  ό τ ι  

2 0 m g  β ε ν ζ ο ϊ κ ή ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  π ρ ο κ ά λ ε σ α ν  ε λ ά τ τ ω σ η  τ ο υ  α ρ ι θ μ ο ύ  τ ω ν  

ν ε υ ρ ώ ν ω ν  π ο υ  α ν α σ τ έ λ λ ο ν τ α ν  α π ό  τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η  κ α ι  α ύ ξ η σ η  τ ο υ  

α ρ ι θ μ ο ύ  ν ε υ ρ ώ ν ω ν  π ο υ  δ ι ε γ ε ί ρ ο ν τ α ν  α π ό  τ η ν  ν τ ο π α μ ί ν η .  Α υ τ έ ς  ο ι  

δ ρ ά σ ε ι ς  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ α ν  σ τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  4 - 6  

ώ ρ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  β ε ν ζ ο ί κ ή ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  κ α ι  δ ε ν  

π α ρ α τ η ρ ή θ η κ α ν  σ τ α  υ π ο φ υ σ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α .  

  Τ έ λ ο ς  θ α  π ρ έ π ε ι  ν α  λ η φ θ ε ί  υ π ’ ό ψ η  κ α ι  κ ά π ο ι ο ς  ά λ λ ο ς  

π α ρ ά γ ο ν τ α ς  π ο υ  π ι θ α ν ό ν  μ ε σ ο λ α β ε ί  σ τ ι ς  δ ρ ά σ ε ι ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ ο  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  κ α ι  ε ί ν α ι  η  σ ε ρ ο τ ο ν ι ν ε ρ γ ι κ ή  ν ε υ ρ ω ν ι κ ή  

λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α .  Α υ τ ή  η  υ π ό θ ε σ η  δ ι κ α ι ο λ ο γ ε ί τ α ι  γ ι α  δ ύ ο  λ ό γ ο υ ς  :  1 )  η  

5 Η Τ ε ρ γ ι κ ή  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  ε μ π λ έ κ ε τ α ι  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ο υ  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  

α π ό  τ η ν  D A  ( C a r t e r ,  a n d P y c o c k ,  1 9 8 1 )  κ α ι  σ τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ ο  

ρ α β δ ω τ ό  κ α ι  σ τ ο  φ υ μ α τ ο χ ω α ν ι κ ό  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό  σ ύ σ τ η μ α  

( D e m a r e s k a n d M o o r ,  1 9 8 1 ) ,  2 )  η  ο ι σ τ ρ ο δ ι ό λ η  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  τ η ν  

σ ε ρ ο τ ο ν ι ν ε ρ γ ι κ ή  ε υ α ι σ θ η σ ί α  μ έ σ ω  τ ω ν  5 Η Τ 1 υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό  

κ α θ ώ ς  ε π ί σ η ς  κ α ι  σ τ α  ά λ λ α  μ έ ρ η  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  τ ω ν  ε π ι μ ύ ω ν  ( B i g e o n ,  

A . ,  M c E w e n ,  B . S . ,  1 9 8 2 )  



 

61 
 

Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  α π ο τ ρ έ ψ ο υ ν  τ ι ς  δ ι α τ α ρ α χ έ ς  τ ω ν  

α ν τ α ν α κ λ α σ τ ι κ ώ ν  ε ρ ε θ ι σ μ ά τ ω ν  τ ο υ  α ν α σ τ ο λ έ α  τ ο υ  π ρ ο π λ ά σ μ α τ ο ς  π ο υ  

ε π ά γ ε τ α ι  τ ό σ ο  α π ό  8 - υ δ ρ ο ξ υ - 2 - δ ι π ρ ο π υ λ α μ ι ν ο τ ε τ ρ α λ ί ν η  ό σ ο  κ α ι  α π ό  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  μ έ σ ω  δ ρ ά σ η ς  ε π ί  υ π ο δ ο χ έ ω ν  D 2  κ α τ ά ν τ η  τ ω ν  5 Η Τ ( 1 Α )  

υ π ο δ ο χ έ ω ν . (  Gog os,  A et  al ,  2010).  

 4 .  Χ Ρ Η Σ Ε Ι Σ  Τ Ω Ν  Ο Ι Σ Τ Ρ Ο Γ Ο Ν Ω Ν  Σ Ε  Π Α Θ Η Σ Ε Ι Σ  Κ . Ν . Σ .  

  Π ρ ό σ φ α τ α  έ χ ε ι  ε κ δ η λ ω θ ε ί  έ ν α  ι δ ι α ί τ ε ρ ο  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν  γ ι α  τ η ν  

δ ρ ά σ η  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ ε  ψ υ χ ι α τ ρ ι κ έ ς  κ α ι  ν ε υ ρ ο λ ο γ ι κ έ ς  π α θ ή σ ε ι ς .   

       Μ ε λ έ τ ε ς  σ χ ε τ ι κ έ ς  μ ε  τ η ν  α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ή  ε ν έ ρ γ ε ι α  τ ω ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ε ί χ α ν  μ ι κ ρ ή  α π ή χ η σ η  κ λ ι ν ι κ ά .  Ο ι  μ ε λ έ τ ε ς  π ά ν ω  σ ε  α υ τ ό  

τ ο  θ έ μ α  ά ρ χ ι σ α ν  π ρ ι ν  α ρ κ ε τ έ ς  δ ε κ α ε τ ί ε ς .  Τ α  α ρ χ ι κ ά  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  

ή τ α ν  α π ο γ ο η τ ε υ τ ι κ ά ,  γ ι α τ ί  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  π ω ς  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  δ ε ν  

α σ κ ο ύ σ α ν  α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  σ ε  κ α τ α θ λ ι π τ ι κ έ ς  γ υ ν α ί κ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  

ε μ μ η ν ό π α υ σ η  ( R i p l a y e t a l . ,  1 9 4 0 ) .  Τ α  α ρ ν η τ ι κ ά  α υ τ ά  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  

έ δ ρ α σ α ν  σ α ν  τ ρ ο χ ο π έ δ η  γ ι α  π ε ρ α ι τ έ ρ ω  έ ρ ε υ ν α .   

     Μ ε τ ά  α π ό  α ρ κ ε τ ά  χ ρ ό ν ι α  ο  K l a i b e r κ α ι  ο ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 7 9 )  

χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ α ν  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ ε ς  δ ό σ ε ι ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  α π ό  α υ τ έ ς  π ο υ  

χ ο ρ η γ ή θ η κ α ν  σ τ ι ς  α ρ χ ι κ έ ς  μ ε λ έ τ ε ς .  Ο ι  ε ρ ε υ ν η τ έ ς  α υ τ ο ί  π α ρ α τ ή ρ η σ α ν  

ό τ ι  η  χ ο ρ ή γ η σ η  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ ε  π ρ ο  κ α ι  μ ε τ ά - ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  

γ υ ν α ί κ ε ς  μ ε  έ ν τ ο ν η  σ υ μ π τ ω μ α τ ο λ ο γ ί α  κ α τ ά θ λ ι ψ η ς  σ υ ν ο δ ε υ ό τ α ν  α π ό  

μ έ τ ρ ι ο  α λ λ ά  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ό  θ ε ρ α π ε υ τ ι κ ό  α π ο τ έ λ ε σ μ α .   

Ο  P r a n g e  ( 1 9 7 2 )  χ ο ρ ή γ η σ ε  σ ε  δ ύ ο  ο μ ά δ ε ς  α σ θ ε ν ώ ν  σ υ ν δ ι α σ μ ό  

ι μ ι π ρ α μ ί ν η ς  ( 1 5 0 m g )  κ α ι  ε θ ι ν υ λ ι κ ή ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  σ ε  δ ύ ο  δ ό σ ε ι ς  

( 0 , 0 5 m g κ α ι  0 , 0 2 5 m g ) .  Τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  τ η ς  κ ά θ ε  μ ι α ς  α π ό  τ ι ς  δ ύ ο  
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α υ τ έ ς  ο μ ά δ ε ς  σ υ ν έ κ ρ ι ν ε  μ ε  τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  π ο υ  π α ρ ο υ σ ί α σ ε  μ ί α  

Τ ρ ί τ η  ο μ ά δ α  α σ θ ε ν ώ ν ,  σ τ η ν  ο π ο ί α  χ ο ρ η γ ή θ η κ ε  σ υ ν δ ι α σ μ ο ς  

ι μ ι π ρ α μ ί ν η ς  ( 1 5 0 m g )  κ α ι  p l a c e b o .  Δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ή θ η κ ε  κ α μ ί α  δ ι α φ ο ρ ά  

μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  τ ρ ι ώ ν  ο μ ά δ ω ν  μ ε τ ά  α π ό  τ ρ ε ι ς  β δ ο μ ά δ ε ς  θ ε ρ α π ε ί α ς .  Σ τ ο  

τ έ λ ο ς  τ η ς  π ρ ώ τ η ς  ε β δ ο μ ά δ α ς  η  ο μ ά δ α ,  σ τ η ν  ο π ο ί α  ε ί χ ε  χ ο ρ η γ η θ ε ί  

σ υ ν δ υ α σ μ ό ς  ι μ ι π ρ α μ ί ν η ς  κ α ι  μ ι κ ρ έ ς  δ ό σ ε ι ς  ( 0 , 0 2 5 m g )  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  

π α ρ ο υ σ ί α σ ε  σ η μ α ν τ ι κ ό τ ε ρ η  β ε λ τ ί ω σ η  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  τ ι ς  ά λ λ ε ς  δ ύ ο  

ο μ ά δ ε ς .  Έ ν α  τ έ τ ο ι ο  ε ύ ρ η μ α  σ η μ α ί ν ε ι  ό τ ι  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  σ ε  

σ υ γ κ ε κ ρ ι μ έ ν ε ς  δ ό σ ε ι ς  ε π ι τ α χ ύ ν ο υ ν  τ η ν  α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  τ η ς  

ι μ ι π ρ α μ ί ν η ς .   

   Ε ξ  ά λ λ ο υ  π ρ ό σ φ α τ ε ς  κ λ ι ν ι κ έ ς  μ ε λ έ τ ε ς  έ δ ε ι ξ α ν  ό τ ι  γ υ ν α ί κ ε ς  μ ε τ ά  

τ η ν  ε μ μ η ν ό π α υ σ η ,  π ο υ  υ π έ φ ε ρ α ν  α π ό  κ α τ ά θ λ ι ψ η  κ α ι  δ ε ν  έ δ ε ι χ ν α ν  

κ α μ ί α  α ν τ α π ό κ ρ ι σ η  σ τ α  π α ρ α δ ο σ ι α κ ά  α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ά  φ ά ρ μ α κ α  

π α ρ ο υ σ ί α σ α ν  β ε λ τ ί ω σ η   μ ε τ ά  α π ό  π ρ ο σ θ ή κ η  σ τ η ν  κ λ α σ σ ι κ ή  

α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ή  α γ ω γ ή  ( δ ι β ε ν ζ ί ν η )  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ο υ  ( μ έ χ ρ ι  4 , 3 7 5 m g  )  

( O p p e n h e i m ,  1 9 8 2 - 3 ) .  

Τ ο  ν ε υ ρ ο φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ι κ ό  π ρ ο φ ί λ  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  β ρ ί σ κ ε τ α ι  σ ε  

σ υ μ φ ω ν ί α  μ ε  τ ι ς  π ρ ό σ φ α τ ε ς  θ ε ω ρ ί ε ς  τ ο υ  μ η χ α ν ι σ μ ο ύ  δ ρ ά σ ε ω ς  τ ω ν  

α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ώ ν  φ α ρ μ ά κ ω ν  κ α ι  δ ι κ α ι ο λ ο γ ε ί  α ν ά π τ υ ξ η  υ π ο θ έ σ ε ω ν  

σ χ ε τ ι κ ά  μ ε  τ ο ν  β ο η θ η τ ι κ ό  ρ ό λ ο  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ η ν  

α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ή  α γ ω γ ή .  Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  π . χ .  α υ ξ ά ν ο υ ν  τ ο  δ ι α θ έ σ ι μ ο  

π ο σ ό  τ η ς  Ν Α  σ τ ο  σ υ ν α π τ ι κ ό  χ ά σ μ α  ε ί τ ε  α υ ξ ά ν ο ν τ α ς  τ η ν  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  

κ α τ ε χ ο λ α μ ι ν ώ ν  κ ύ ρ ι α  σ τ ο ν  υ π ο θ ά λ α μ ο  ( P a u l e t a l . ,  1 9 7 9 )  ε ί τ ε  

α ν α σ τ έ λ λ ο ν τ α ς  τ ο ν  μ ε τ α β ο λ ι σ μ ό  τ ω ν  κ α τ ε χ ο λ α μ ι ν ώ ν  μ έ σ ω  α ν α σ τ ο λ ώ ν  

Μ Α Ο  ( K o b a y a s h i e t a l . ,  1 9 6 6 - K l a i b e r e t a l . ,  1 9 7 2 ) .  Ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  ο ι  
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Μ Α Ο  α ν α σ τ ο λ ε ί ς  ε ί ν α ι  δ ρ α σ τ ι κ ά  α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ά  φ ά ρ μ α κ α  ό π ω ς  κ α ι  

τ α  τ ρ ι κ υ κ λ ι κ ά  α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ά ,  π ο υ  α ν α σ τ έ λ λ ο υ ν  τ η ν  

ε π α ν α π ρ ό σ λ η ψ η  τ ω ν  κ α τ ε χ ο λ α μ ι ν ώ ν ,  α υ ξ ά ν ο ν τ α ς  έ τ σ ι  τ α  ε π ί π ε δ α  τ η ς  

Ν Α σ τ ο  σ υ ν α π τ ι κ ό  χ ά σ μ α  ( Β α ρ ώ ν ο ς  Δ . ,  1 9 7 5 ) .  

Ε ξ  ά λ λ ο υ  π ρ ό σ φ α τ α  έ χ ε ι  π α ρ α τ η ρ η θ ε ί  ό τ ι  η  χ ρ ό ν ι α  

α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ή  α γ ω γ ή  π ρ ο κ α λ ε ί  α λ λ α γ έ ς  σ τ η ν  ε υ α ι σ θ η σ ί α  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  ( ν ο ρ α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ώ ν ,  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν ,  

σ ε ρ ο τ ο ν ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν )  ν ε υ ρ ω ν ι κ ώ ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  ( γ ι α  

α ν α σ κ ό π η σ η :  Σ π υ ρ ά κ η  &  Β α ρ ώ ν ο ς  1 9 8 1 ) .  Π α ρ ά λ λ η λ α ,  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  

έ χ ο υ ν  ά μ ε σ η  δ ρ ά σ η  σ ε  σ ε ρ ο τ ο ν ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  κ α ι  α - α δ ρ ε ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  ( R o b e r t s e t a l . ,  1 9 7 9  –  E l i o t e t a l . ,  1 9 8 0 ) κ α ι  π ρ ό σ φ α τ α  έ χ ε ι  

π α ρ α τ η ρ η θ ε ί  ό τ ι  η  ε λ ά τ τ ω σ η  τ ω ν  5 Η Τ 2 υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ ο ν  ε γ κ ε φ α λ ι κ ό  

φ λ ο ι ό  π ο υ  π ρ ο κ ύ π τ ε ι  μ ε τ ά  α π ό  χ ρ ό ν ι α  χ ο ρ ή γ η σ η  ι μ ι π ρ α μ ί ν η ς  

ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ( K e n d a l l e t a l . ,  1 9 8 1 ) ,  η  ο π ο ί α  ε ξ η γ ε ί τ α ι  

ε ί τ ε  μ έ σ ω  υ π ο ε υ α ι σ θ η σ ί α ς  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  ( C h i o d o & A n t e l m a n ,  1 9 8 0 ) ,  ε ί τ ε  μ έ σ ω  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ή ς  

υ π ε ρ α ι σ θ η σ ί α ς  ( S p y r a k i & F i b i g e r ,  1 9 8 1 ) .  Α ν ά λ ο γ α  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  

δ ι α φ ο ρ ο π ο ι ο ύ ν  τ η ν  ε υ α ι σ θ η σ ί α  τ ω ν  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ τ η  μ έ λ α ι ν α  ο υ σ ί α  ( C h i o d o & C a g g i o u l a ,  1 9 8 0 )  ό π ω ς  ε π ί σ η ς  

έ χ ε ι  π α ρ α τ η ρ η θ ε ί  α ύ ξ η σ η  τ ο υ  α ρ ι θ μ ο ύ  τ ω ν  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  

( H r u s k a & S i l b e r g e l d ,  1 9 8 0 ) .   

Κ λ ι ν ι κ έ ς  κ α ι  π ε ι ρ α μ α τ ι κ έ ς  α π ο δ ε ί ξ ε ι ς  υ π ο σ τ η ρ ί ζ ο υ ν  τ ο ν  ρ ό λ ο  τ η ς  

α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η ς  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν -  ν τ ο π α μ ί ν η ς  σ τ η ν  π α θ ο φ υ σ ι ο λ ο γ ί α  

τ η ς  σ χ ι ζ ο φ ρ έ ν ε ι α ς ,  τ η ς  κ α τ ά θ λ ι ψ η ς  κ α ι  σ τ η  ν ό σ ο  Π ά ρ κ ι ν σ ο ν .  Ε ι δ ι κ ο ί  
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α γ ω ν ι σ τ έ ς  τ ω ν  σ τ ε ρ ο ε ι δ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  κ α ι  τ ω ν  S E R M s  ( ε π ι λ ε κ τ ι κ ο ί  

τ ρ ο π ο π ο ι η τ έ ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ο ν ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν ) ,  ε ί ν α ι  δ ι α θ έ σ ι μ ο ι  γ ι α  

τ η ν  θ ε ρ α π ε ί α  τ ο υ  κ α ρ κ ί ν ο υ  κ α ι  ά λ λ ω ν  θ ε ρ α π ε ι ώ ν  τ ο υ  Κ Ν Σ .  Ο ι  α ν ω τ έ ρ ω  

τ ρ ο π ο π ο ι η τ έ ς  ε ν ε ρ γ ο ύ ν  ε ί τ ε  ω ς  α γ ω ν ι σ τ έ ς ,  σ τ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  τ ω ν  ο σ τ ώ ν  κ α ι  τ η ς  μ ή τ ρ α ς ,  γ ι α  τ η ν  π ρ ό λ η ψ η  τ η ς  

μ ε τ α ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ ή ς  ο σ τ ε ο π ό ρ ω σ η ς ,  ε ί τ ε  ω ς  α ν τ α γ ω ν ι σ τ έ ς  σ τ ο υ ς  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ ο υ ς  μ α σ τ ο ύ ς ,  κ α ι  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν τ α ι  γ ι α  τ η ν  

θ ε ρ α π ε ί α  τ ο υ  κ α ρ κ ί ν ο υ  τ ο υ  μ α σ τ ο ύ  ( Mari a Gabriela  Sanchez et al , 2010).  

Τ α  δ ε δ ο μ έ ν α  α υ τ ά  δ ε ί χ ν ο υ ν  ό τ ι  κ λ ι ν ι κ έ ς  μ ε λ έ τ ε ς ,  π ο υ  1 ) θ α  

ε λ έ γ χ ο υ ν  τ η ν  α ν τ ι κ α τ α θ λ ι π τ ι κ ή  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  

λ α μ β ά ν ο ν τ α ς  π ά ν τ α  υ π ό ψ η  τ η ν  δ ό σ η  ή  2 ) θ α  π ρ ο σ δ ι ο ρ ί ζ ο υ ν  ε π ί π ε δ α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ ε  ο μ ά δ ε ς  γ υ ν α ι κ ώ ν  μ ε  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ο ύ  τ ύ π ο υ  κ α τ ά θ λ ι ψ η ,  

έ χ ο υ ν  ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  κ α ι  κ λ ι ν ι κ ό  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν .  

O ι  σ ε ξ ο υ α λ ι κ έ ς  δ υ σ λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ε ς  τ ω ν  γ υ ν α ι κ ώ ν  ε ί ν α ι  κ α τ ά λ λ η λ ο ι  

σ τ ό χ ο ι  γ ι α  φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ι κ ή  θ ε ρ α π ε ί α . Μ ε λ έ τ ε ς  ε π ι κ ε ν τ ρ ώ ν ο ν τ α ι  σ τ η ν  

γ υ ν α ι κ ε ί α  δ ι α τ α ρ α χ ή  τ η ς  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή ς  τ η ς  ε π ι θ υ μ ί α ς ,  τ η ς  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή ς  

τ η ς  δ ι έ γ ε ρ σ η ς  κ α ι  σ τ η ν  ο ρ γ α σ μ ι κ ή  δ ι α τ α ρ α χ ή . Π α ρ έ χ ε τ α ι  έ ν α  κ ί ν η τ ρ ο  

μ ο ν τ έ λ ο  ,  κ ι ν ή τ ρ ο υ  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  ,  π ο υ  ε φ α ρ μ ό ζ ε τ α ι  τ ό σ ο  

σ τ ο υ ς  α ν θ ρ ώ π ο υ ς  ό σ ο  κ α ι  σ τ α  ζ ω α . Ο ι  δ υ σ λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ε ς  τ ο π ο θ ε τ ο ύ ν τ α ι  

σ τ ο  π λ α ί σ ι ο  τ ο υ  μ ο ν τ έ λ ο υ  α υ τ ο ύ . Φ α ι ν ε τ α ι  π ω ς  ο ι  ε ν δ ο κ ρ ι ν ε ί ς  

α λ λ ο ι ώ σ ε ι ς  κ α θ ώ ς  κ α ι  ο ι  π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε ν ε ς  μ ε τ α β ο λ έ ς  σ τ η ν  

δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  τ ω ν  ν ε υ ρ ο μ ε τ α β ι β α σ τ ώ ν  ε ί ν α ι  α π ί θ α ν ε ς  α ι τ ί ε ς  τ ω ν  

δ ι α τ α ρ α χ ώ ν  α υ τ ώ ν . Τ α  σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α  δ ε ί χ ν ο υ ν  π ω ς  ο ι  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ έ ς  

σ ε ξ ο υ α λ ι κ έ ς  π ρ ο σ ε γ γ ί σ ε ι ς  π α ρ ά  τ α  σ υ μ π τ ω μ α τ ι κ ά  α ν τ α ν α κ λ α σ τ ι κ ά  

σ τ ο υ ς  ε π ί μ υ ε ς  ,  μ π ο ρ ε ί  ν α  έ χ ο υ ν  κ ά π ο ι α  σ η μ α σ ί α  γ ι α  τ η ν  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή  
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σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  τ ο υ  α ν θ ρ ώ π ο υ  κ α ι  ί σ ω ς  α κ ό μ α  γ ι α  τ η ν  π ρ ό β λ ε ψ η  τ ω ν  

α π ο τ ε λ ε σ μ ά τ ω ν  τ ω ν  π α ρ ε μ β ά σ ε ω ν  ,  ί σ ω ς  κ α ι  τ ω ν  ε π ι δ ρ ά σ ε ω ν  τ ω ν  

ν α ρ κ ω τ ι κ ώ ν  ( EMS Snoeren.  Et al  2016).   

Μ ί α  ν ε υ ρ ο λ ο γ ι κ ή  π ά θ η σ η  σ τ η ν  ο π ο ί α  έ χ ε ι  ι δ ι α ί τ ε ρ α  μ ε λ ε τ η θ ε ί  η  

ο ι σ τ ρ ο γ ο ν ι κ ή  δ ρ ά σ η  ε ί ν α ι  η  ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α .  Η  ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  

π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  α π ό  χ ρ ό ν ι α  χ ο ρ ή γ η σ η  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ώ ν  ε ί ν α ι  μ ί α  

κ ι ν η τ ι κ ή  δ ι α τ α ρ α χ ή  κ α ι  π ι σ τ ε ύ ε τ α ι  ό τ ι  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ ε  δ υ σ λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  τ ο υ  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  Α ρ κ ε τ ο ί  κ λ ι ν ι κ ο ί  έ χ ο υ ν  

π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι :  1 ) ό τ ι  η  ε μ φ ά ν ι σ η  τ η ς  ό ψ ι μ η ς  δ υ σ κ ι ν η σ ί α ς  ε ί ν α ι  π ο λ ύ  π ι ο  

σ υ χ ν ή  σ ε  γ υ ν α ί κ ε ς  π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ τ η ν  ε μ μ η ν ό π α υ σ η  ( K e n n e d y e t a l . ,  

1 9 7 1 ; J u s e t a l . ,  1 9 7 6 ;  S m i t h e t a l . ,  1 9 7 8 ) κ α ι  2 )  ό τ ι  η  χ ο ρ ή γ η σ η  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  β ε λ τ ι ώ ν ε ι  τ η ν  σ υ μ π τ ω μ α τ ο λ ο γ ί α  τ η ς  ό ψ ι μ η ς  δ υ σ κ ι ν η σ ί α ς  

τ ό σ ο  σ ε  ά ν δ ρ ε ς  ό σ ο  κ α ι  σ ε  γ υ ν α ί κ ε ς  ( V i l e n e u v e  e t  a l . ,  1 9 8 0 ; B e d a r d  e t  

a l . ,  1 9 7 7 ) .  

Η  ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  ( T D )  σ τ η  σ χ ι ζ ο γ ρ έ ν ε ι α  σ χ ε τ ί ζ ε τ α ι  μ ε  

σ ε ξ ο υ α λ ι κ έ ς  δ ι α τ α ρ α χ έ ς  π ο υ  σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  τ η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η .  Η  T D  

υ π ή ρ ξ ε  κ α ι  ε ξ α κ ο λ ο υ θ ε ί  ν α  α π ο τ ε λ ε ί  σ η μ α ν τ ι κ ό  π ρ ό β λ η μ α  π ο υ  

σ υ ν δ έ ε τ α ι  μ ε  τ η ν  μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι α  χ ρ ή σ η  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ώ ν ,  α λ λ ά  η  

π α θ ο φ υ σ ι ο λ ο γ ί α  τ η ς  π α ρ α μ έ ν ε ι  α σ α φ ή ς .   

Ο ι  μ ε λ έ τ ε ς  π ο υ  ε ξ ε τ ά σ τ η κ α ν  υ π ο δ ε ι κ ν ύ ο υ ν  ό τ ι  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  

ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  τ ι ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν τ α ι  α π ό  τ η ν  T D  κ α ι  ό τ ι  

π ρ ο σ τ α τ ε ύ ο υ ν  α π ό  τ η ν  ε π α γ ό μ ε ν η  α π ό  ο ξ ε ι δ ω τ ι κ ό  σ τ ρ ε ς  κ υ τ τ α ρ ι κ ή  

β λ ά β η ,  η  ο π ο ί α  π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  α π ό  μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι α  έ κ θ ε σ η  σ ε  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ά  

φ ά ρ μ α κ α .   
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Ο  π ο λ υ τ ρ ο π ι κ ό ς  ρ ό λ ο ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ ο  Κ Ν Σ  μ π ο ρ ε ί  ν α  

α π ο δ ε ι χ θ ε ί  χ ρ ή σ ι μ ο ς  γ ι α  τ η  β ε λ τ ί ω σ η  ή  τ η  π ρ ό λ η ψ η  τ η ς  T D .  Ε ν ώ  τ α  

ν ε ό τ ε ρ α  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ά  ε ί ν α ι  σ χ ε τ ι κ ά  α π α λ λ α γ μ έ ν α  α π ό  

ε ξ ω π υ ρ α μ ι δ ι κ έ ς  ε ν έ ρ γ ε ι ε ς ,  ό τ α ν  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν τ α ι  σ τ ι ς  σ υ ν ή θ ε ι ς  

κ λ ι ν ι κ έ ς  δ ό σ ε ι ς  τ ο υ ς ,  θ ε ω ρ ο ύ ν τ α ι  α π ί θ α ν ο  ν α  π ρ ο κ α λ έ σ ο υ ν  T D .  Ο ι  

μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι ε ς  ό μ ω ς  ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  τ ο υ ς ,  δ ε ν  ε ί ν α ι  α κ ό μ α  γ ν ω σ τ έ ς .   

Ε ν ώ  η  α υ ξ ο ρ ύ θ μ ι σ η  τ ω ν  D 2  υ π ο δ ο χ έ ω ν  έ χ ε ι  γ ί ν ε ι  α π ο δ ε κ τ ή  ω ς  

έ ν α ς  σ η μ α ν τ ι κ ό ς  μ η χ α ν ι σ μ ό ς  π ο υ  σ υ μ β ά λ ο υ ν  σ τ η ν  T D ,  έ χ ε ι  π ρ ο τ α θ ε ί  

ό τ ι  τ α  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ά  μ π ο ρ ε ί  ε π ί σ η ς  ν α  έ χ ο υ ν  τ ο ξ ι κ έ ς  ε π ι δ ρ ά σ ε ι ς  σ ε  

ν ε υ ρ ω ν ι κ έ ς  μ ε μ β ρ ά ν ε ς  τ ω ν  μ ε τ α β ο λ ι τ ώ ν .  Έ ν α  α π ό  α υ τ ά  τ α  τ ο ξ ι κ ά  

α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  ε ί ν α ι  η  π α ρ α γ ω γ ή  ε λ ε ύ θ ε ρ ω ν  ρ ι ζ ώ ν  ό π ω ς  τ ο  H 2 O 2 ,  τ ο  

ο π ο ί ο  σ υ σ σ ω ρ ε ύ τ α ι  μ έ σ α  σ τ ο υ ς  ν ε υ ρ ώ ν ε ς ,  ε κ τ ό ς  α ν  α π ο τ ο ξ ι ν ω θ ε ί  α π ό  

τ α  α ν τ ι ο ξ ε ι δ ω τ ι κ ά .  Μ ε  τ η ν  η λ ι κ ί α  τ α  α ν ε ι ο ξ ε ι δ ω τ ι κ ά  ε π ί π ε δ α  

μ ε ι ώ ν ο ν τ α ι  σ τ α δ ι α κ ά ,  α φ ή ν ο ν τ α ς  τ ο υ ς  ν ε υ ρ ώ ν ε ς  π ι ο  ε υ ά λ ω τ ο υ ς  σ ε  

β λ ά β ε ς  κ α ι  τ ε λ ι κ ό  θ ά ν α τ ο .  Ο  κ υ τ τ α ρ ι κ ό ς  θ ά ν α τ ο ς  τ ω ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

π ρ ο σ α γ ω γ ώ ν  ν ε υ ρ ό ν ω ν  α π ό  μ ό ν ο ς  τ ο υ  π α ρ ά γ ε ι  α υ ξ ο ρ ρ ύ θ μ ι σ η  τ ω ν  D 2  

υ π ο δ ο χ έ ω ν ,  κ α ι  έ χ ε ι  α θ ρ ο ι σ τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  σ ε  α υ τ ή ν  τ ω ν  α ν τ ι ψ υ χ ο τ ι κ ώ ν .   

Η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ,  ω ς  α ν τ ι ψ υ χ ω τ ι κ ό ,  ε π ά γ ε ι  τ ι ς  ε λ ε ύ θ ε ρ ε ς  ρ ί ζ ε ς  σ ε  

μ ε λ έ τ ε ς  σ τ α  ζ ώ α  .  Α υ τ ό  θ α  μ π ο ρ ο ύ σ ε  θ ε ω τ η τ ι κ ά  ν α  σ υ μ β ε ι  κ α ι  σ τ ο υ ς  

α ν θ ρ ώ π ο υ ς  α ν  κ α ι  ο ι  δ ό σ ε ι ς  π ο υ  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν τ α ι  σ ε  π ε ι ρ ά μ α τ α  ε ί ν α ι  

π ο λ ύ  υ ψ η λ ό τ ε ρ ε ς  α π ό  τ ι ς  κ λ ι ν ι κ έ ς  δ ό σ ε ι ς .  Ό σ ο  γ ι α  τ η ν  κ λ ο ζ α π ί ν η ,  

π ι σ τ ε ύ ε τ α ι  ό τ ι  δ ε ν  ο δ η γ ε ί  σ ε  T D  κ α ι  δ ε ν  ε π ά γ ε ι  ε λ ε ύ θ ε ρ ε ς  ρ ί ζ ε ς  ( Sagara 

Y.  1998).  

Η  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η  έ χ ε ι  π ο λ λ έ ς  ν ε υ ρ ο π ρ ο σ τ α τ ε υ τ ι κ έ ς  δ ρ ά σ ε ι ς .  Δ ρ ά  κ α ι  

ω ς  α ν τ ι ο ξ ε ι δ ω τ ι κ ή  κ α ι  η  π ρ ο σ θ ή κ η  τ η ς  σ τ η ν  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  π ρ ο σ τ α τ ε ύ ε ι  
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α π ό  τ η ν  ε π α γ ώ μ ε ν η  α π ό  τ η ν  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  τ ο ξ ι κ ή  β λ ά β η .  ( S a g a r a  Y ,  

1 9 9 8 ) .  Τ α  ε π ί π ε δ α  τ η ς  κ υ κ λ ο φ ο ρ ο ύ σ α ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  π ο υ  α π α ι τ ο ύ ν τ α ι  

γ ι α  ν ε υ ρ ο π ρ ο σ τ α σ ί α  ε κ τ ι μ ά τ α ι  ό τ ι  ε ί ν α ι  μ ε τ α ξ υ  1 0  n M / L  κ α ι  1 0 0 n M / L .  

Ο ι  μ ε τ ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  γ υ ν α ί κ ε ς  έ χ ο υ ν  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  

π λ ά σ μ α τ ο ς  μ ό ν ο ,  0 , 1  n M / L  έ ω ς  1  n M / L  ( Goodman Y,Bruce AJ,  1996).  

Τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ε ξ α σ θ ε ν ο ύ ν  ε π ί σ η ς  τ ι ς  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ έ ς  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν τ α ι  α π ό  τ η ν  α π ό σ υ ρ σ η  τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  

κ α ι  α π ό  τ η ν  π ρ ό κ λ η σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  [ 4 , 5 ] .  Τ α υ τ ό χ ρ ο ν α  ε μ π ο δ ί ζ ο υ ν  

τ η ν  α υ ξ η μ έ ν η  σ ύ ν δ ε σ η  τ ω ν  D 2  υ π ο δ ο χ έ ω ν  σ ε  χ ρ ό ν ι α  χ ρ ή σ η  τ η ς  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  ( Perry  KO e t  a l ,  1 9 8 1 )  ( Gordon  JH e t  a l , 1 9 8 1 ) (  Tonnaer  JA 

et al ,  1989).  

Δ ι ε ρ ν ε ρ γ ή θ η κ α ν  μ ε λ έ τ ε ς  γ ι α  ν α  ε λ έ γ ξ ο υ ν  τ η ν  ε π ί δ ρ α σ η  τ ω ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ η ν  T D  σ τ ο υ ς  α ν θ ρ ώ π ο υ ς ,  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ώ ν τ α ς  

δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ έ ς  δ ό σ ε ι ς  σ υ ζ ε υ γ μ έ ν ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ( C E s )  γ ι α  π ε ρ ί ο δ ο  6  

ε β δ ο μ ά δ ω ν .  Δ ι ε π ί σ τ ω σ α ν  π ω ς  τ ο  8 0 %  τ ω ν  α ρ σ ε ν ι κ ώ ν  α σ θ ε ν ώ ν  π ο υ  

έ λ α β α ν  θ ε ρ α π ε ί α  π α ρ ο υ σ ί α σ α ν  σ η μ α ν τ ι κ ή  μ ε ί ω σ η  σ τ η ν  T D ,  ε ί τ ε  έ λ α β α ν  

1 , 2 5  m g  ή  2 , 5 0  m g /  η μ ε ρ η σ ί ω ς  τ ο υ  C E .  Ε ξ έ τ α σ α ν  τ ο ν  ρ ό λ ο  τ ω ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ ε  μ ε τ ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  γ υ ν α ί κ ε ς  σ τ ι ς  ο π ο ί ε ς  ε ί χ α ν  

χ ο ρ η γ ή σ ε ι  1 , 2 5  m g  η μ ε ρ η σ ί ω ς  τ ω ν  C E  ή  ε ι κ ο ν ι κ ο ύ  φ α ρ μ ά κ ο υ  γ ι α  

π ε ρ ί π ο υ  3  ε β δ ο μ ά δ ε ς .  Τ ο  A I M S ,  έ ν α  π ρ ό τ υ π ο  β α θ μ ο λ ό γ η σ η ς  τ η ς  μ η  

φ υ σ ι ο λ ο γ ι κ ή ς  α κ ο ύ σ ι α ς  κ ί ν η σ η ς  τ η ς  T D  έ δ ε ι ξ ε  μ ε ί ω σ η  κ α τ ά  3 8 %  σ τ η ν  

ο μ ά δ α  υ π ο κ ε ί μ ε ν ω ν  κ α ι  μ ό ν ο  τ ο  9 %  σ τ η ν  ο μ ά δ α  ε λ έ γ χ ο υ .   

Σ ε  μ ε λ έ τ η  ο  G l a i z e r  κ α ι  ο ι  σ υ ν ε ρ γ ά τ ε ς  τ ο υ  ( 1 9 8 3 )  σ ε  μ ι α  

π ρ ο σ π ά θ ε ι α  ε ξ ή γ η σ η ς  τ η ς  σ χ έ σ η ς  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  κ α ι  ό ψ ι μ η ς  

δ υ σ κ ι ν η σ ί α ς ,  μ ε λ έ τ η σ α ν  σ ε  ά ν δ ρ ε ς  κ α ι  μ ε τ ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  γ υ ν α ί κ ε ς  
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π ο υ  έ π α ι ρ ν α ν  α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ή  α γ ω γ ή ,  π ι θ α ν έ ς  σ υ σ χ ε τ ί σ ε ι ς  α ν ά μ ε σ α  σ τ η ν  

έ ν τ α σ η  ε κ δ ή λ ω σ η ς  τ η ς  ό ψ ι μ η ς  δ υ σ κ ι ν η σ ί α ς  κ α ι  σ τ α  κ υ κ λ ο φ ο ρ ο ύ ν τ α  

ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς ,  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  κ α ι  ο μ ο β α ν ι λ λ ι κ ο ύ  ο ξ έ ο ς  τ ο υ  

α ί μ α τ ο ς .   

Σ τ ι ς  μ ε λ έ τ ε ς  α υ τ έ ς  η  μ ό ν η  σ η μ α ν τ ι κ ή  σ υ σ χ έ τ ι σ η  π ο υ  

α π ο κ α λ ύ φ θ η κ ε  ή τ α ν  α ν ά μ ε σ α  σ τ α  ε π ί π ε δ α  τ ο υ  ο μ ο β α ν ι λ λ ι κ ο ύ  ο ξ έ ο ς  

κ α ι  σ τ η ν  έ ν τ α σ η  σ υ μ π τ ω μ ά τ ω ν  T D  σ τ ι ς  μ ε τ ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  γ υ ν α ί κ ε ς .   

Μ ε λ ε τ ή θ η κ α ν  τ α  ε π ί π ε δ α  τ η ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  κ α ι  τ ο υ  ο μ ο β α ν ι λ λ ι κ ο ύ  

ο ξ έ ο ς  σ ε  α σ θ ε ν ε ί ς  μ ε  T D  ( Glazer  WM et al ,1983) .  Τ α  ε π ί π ε δ α  τ ο υ  

ο μ ο β α ν ι λ λ ι κ ο ύ  ο ξ έ ο ς  σ υ σ χ ε τ ί σ τ η κ α ν  μ ε  τ η ν  T D  σ τ ι ς  γ υ ν α ί κ ε ς ,  ό χ ι  σ τ ο υ ς  

ά ν δ ρ ε ς  .  Ο ι  μ ε τ ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  γ υ ν α ί κ ε ς  π α ρ ο υ σ ί α σ α ν  μ ε ι ω μ έ ν η  

ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η  ο ρ ο ύ  α π ό  τ ο υ ς  ά ν δ ρ ε ς  κ α ι  α υ ξ η μ έ ν ο  ο μ ο β α ν ι λ λ ι κ ό  ό ξ υ .   

Ε π ε ι δ ή  τ ο  H V A ,  ε ί ν α ι  έ ν α ς  μ ε τ α β ο λ ί τ η ς  π ο υ  α ν τ ι κ α τ ρ ο π τ ί ζ ε ι  

κ ε ν τ ρ ι κ ή  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  ( B a c o p o u l o s  e t  a l . ,  1 9 7 8 -

1 9 7 9 )  ο ι  ε ρ ε υ ν η τ έ ς  δ ι ε τ ύ π ω σ α ν  τ η ν  ε ν δ ι α φ έ ρ ο υ σ α  υ π ό θ ε σ η ,  ό τ ι  τ α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  π ι θ α ν ό ν  δ ρ ο υ ν  π ρ ο σ τ α τ ε υ τ ι κ ά  σ τ η ν  μ ε  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά  

π ρ ο κ α λ ο ύ μ ε ν η  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  δ υ σ λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  σ τ ο  ρ α β δ ω τ ό .  

Η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η  β ρ έ θ η κ ε  α υ ξ η μ έ ν η  σ ε  α σ θ ε ν ε ί ς  μ ε  T D .  Μ ε λ έ τ ε ς  

έ δ ε ι ξ α ν  ό τ ι  σ τ ι ς  μ ε τ ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  γ υ ν α ί κ ε ς ,  ο ι  ο π ο ί ε ς  έ π α σ χ α ν  α π ό  

σ ο β α ρ ή  T D ,  η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η  η τ α ν  α υ ξ η μ έ ν η  σ ε  σ ύ γ κ ρ ι σ η  μ ε  ε κ ε ί ν ε ς  μ ε  

ή π ι α  σ υ μ π τ ώ μ α τ α  T D  ( Glazer WM et al , 1981).  Η  α υ ξ η μ έ ν η  π ρ ο λ α κ τ ί ν η  

μ ε ι ώ ν ε ι  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α ,  ε π ο μ έ ν ω ς  ε ί ν α ι  έ ν α ς  σ η μ α ν τ ι κ ό ς  π α ρ ά γ ο ν τ α ς  

γ ι α  τ ο ν  κ ί ν δ υ ν ο  ε μ φ ά ν ι σ η ς  T D .   
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Ε κ τ ό ς  α π ό  τ η ν  ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  κ α ι  ο  π α ρ κ ι ν σ ω ν ι σ μ ό ς ,   π ο υ  κ α ι  

α υ τ ό ς  α π ο τ ε λ ε ί  π α ρ ε ν έ ρ γ ε ι α  α ν τ ι ψ υ χ ω σ ι κ ή ς  θ ε ρ α π ε ί α ς ,  ε μ φ α ν ί ζ ε τ α ι  

μ ε  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  σ υ χ ν ό τ η τ α  σ ε  γ υ ν α ί κ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  ε μ μ η ν ό π α υ σ η  

( D a n l o n a n d S t e n s o n ,  1 9 7 6 ) .  Σ ύ μ φ ω ν α  μ ε  τ ι ς  ε π ι κ ρ α τ ο ύ σ ε ς  α π ό ψ ε ι ς  

μ ε τ ά  α π ό  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ά  ο  π α ρ κ ι ν σ ω ν ι σ μ ό ς  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ ε  υ π ο λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  

κ α ι  η  ό ψ ι μ η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  σ ε  υ π ε ρ λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ  

σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  ( β λ .  Σ π υ ρ ά κ η ,  1 9 8 5 ) .  Τ ο  γ ε γ ο ν ό ς  ό τ ι  κ α ι  ο ι  δ ύ ο  π α θ ή σ ε ι ς  

ε μ φ α ν ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  σ υ χ ν ό τ η τ α  σ ε  μ ε τ ε μ μ η ν ο π α υ σ ι α κ έ ς  

γ υ ν α ί κ ε ς ,  δ ε ν  α π ο σ α φ η ν ί ζ ε ι  κ α θ ό λ ο υ  α ν  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  α σ κ ο ύ ν  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  ή  α ν τ ι ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α .  Η  σ χ ε τ ι κ ή  

δ ι ά κ ρ ι σ η  δ ε ν  δ ι ε υ κ ο λ ύ ν ε τ α ι  ο ύ τ ε  κ α ι  α π ό  ά λ λ ε ς  κ λ ι ν ι κ έ ς  

π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι ς .  Η  χ ο ρ ή γ η σ η  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  π . χ .  β ε λ τ ι ώ ν ε ι  δ υ σ κ ι ν η σ ί ε ς  

π ο υ  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  L - D o p a σ ε  π α ρ κ ι ν σ ω ν ι κ ο ύ ς  

( B e d a r d  e t  a l . ,  1 9 7 7 ;  K a l l e r  e t  a l . ,  1 9 8 2 ) .  

Μ ε λ έ τ η  υ π ο δ η λ ώ ν ε ι  ό τ ι  η  δ υ σ κ ι ν η σ ί α  τ η ς  ν ό σ ο υ  Π ά ρ κ ι ν σ ο ν  

α ν τ α π ο κ ρ ί ν ε τ α ι  σ τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α .  Γ υ ν α ί κ ε ς  π ο υ  ε ί χ α ν  υ π ο β λ η θ ε ί  σ ε  

θ ε ρ α π ε ί α  α ν τ ι κ α τ ά σ τ α σ η ς  ο ρ μ ο ν ώ ν  π ρ ι ν  α π ό  τ η ν  α σ θ έ ν ε ι α  ε ί χ α ν  

λ ι γ ό τ ε ρ ο  σ ο β α ρ ά  σ υ μ π τ ώ μ α τ α  ( Saunders-  Pul lman R.  E t  a l ,  1 9 9 9 ) .  

 Η  χ ο ρ ή γ η σ η  α π ό  τ ο υ ς  σ τ ό μ α τ ο ς  α ν τ ι σ υ λ λ η π τ ι κ ώ ν  ( π ο υ  π ε ρ ι έ χ ο υ ν  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α )  π ο λ λ έ ς  φ ο ρ έ ς  σ υ ν ο δ ε ύ ε τ α ι  α π ό  σ υ μ π τ ω μ α τ ο λ ο γ ί α  π ο υ  

κ α θ ό λ ο υ  δ ε ν  δ ι α φ έ ρ ε ι  α π ό  α υ τ ή ν  π ο υ  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  σ ε  χ ο ρ ε ί α  ( B a r b e r  

e  t a l . ,  1 9 7 5 ;  B i c k e r s t a f e ,  1 9 7 5 ;  N u s i e d a e t a l . ,  1 9 7 9 ) .   

Α ξ ι ο σ η μ ε ί ω τ ο  ε ί ν α ι  ε ξ  ά λ λ ο υ  ό τ ι  η  δ ρ ά σ η  τ ω ν  ν ε υ ρ ο λ η π τ ι κ ώ ν  

ε μ φ α ν ί ζ ε ι  δ ι α κ υ μ ά ν σ ε ι ς  κ α τ ά  τ η ν  δ ι ά ρ κ ε ι α  τ ο υ  ε μ μ η ν ο ρ υ σ ι α κ ο ύ  

κ ύ κ λ ο υ .  ( S t e v e n s ,  1 9 7 3 ) .  
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Μ ε λ έ τ η  τ η ς  ε π ί δ ρ α σ η ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ τ ι ς  κ ι ν η τ ι κ έ ς  α υ τ έ ς  

δ ι α τ α ρ α χ έ ς ,  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν  ψ υ χ ο τ ρ ό π α  φ ά ρ μ α κ α ,  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ι κ ά  

μ ο ν τ έ λ α  υ π ο σ τ η ρ ί ζ ο υ ν  τ η ν  π ρ ο σ τ α τ ε υ τ ι κ ή  δ ρ ά σ η  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ ε  

π α θ ο λ ο γ ι κ ή ς  σ υ μ π τ ω μ α τ ο λ ο γ ί α  π ο υ  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  

ν τ ο π α μ ί ν η .  ( B e d a r d  e t  a l . ,  1 9 8 3 ) .  

Π α ρ α μ έ ν ε ι  π ά ν τ α  α ν ο ι κ τ ό  τ ο  ε ρ ώ τ η μ α  σ χ ε τ ι κ ά  μ ε  τ ο ν  μ η χ α ν ι σ μ ό  

μ ε  τ ο ν  ο π ο ί ο  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  τ η ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  

λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  τ ο υ  ρ α β δ ω τ ο ύ .  Τ ρ ε ι ς  ε ί ν α ι  ο ι  π ι θ α ν ό τ η τ ε ς  π ο υ  

π ρ ο τ ε ί ν ο ν τ α ι :  1 )  μ έ σ ω  α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η ς  π ρ ο λ α κ τ ί ν η ς  π ο υ  π ρ ο κ α λ ο ύ ν ,  

2 ) μ έ σ ω  ά μ ε σ η ς  δ ρ ά σ η ς  σ τ ο υ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  ν τ ο π α μ ί ν η ς ,  3 )  μ έ σ ω  α λ λ α γ ώ ν  

σ τ α  ε π ί π ε δ α  α κ ε τ υ λ ο χ ο λ ί ν η ς  π ο υ  ε π ί σ η ς  π ρ ο κ α λ ο ύ ν .  ( L a b r i e e t a l . ,  

1 9 8 0 ;  B o i s s i e r e t a l . ,  1 9 8 2 ) ,  

Ε Ι Δ Ι Κ Ο Ν  Μ Ε Ρ Ο Σ  

1 . Μ Ε Θ Ο Δ Ο Λ Ο Γ Ι Α  Κ Α Ι  Υ Λ Ι Κ Ο  

1 . 1  Π Ε Ι Ρ Α Μ Α Τ Ο Ζ Ω Α :  

Σ ε  ό λ α  τ α  π ε ι ρ ά μ α τ α  μ α ς  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ α ν  θ η λ υ κ ο ί  ε π ί μ υ ε ς ,  

γ έ ν ο υ ς  W i s t a r ,  τ ο υ  Ε ρ γ α σ τ η ρ ί ο υ  Π ε ι ρ α μ α τ ι κ ή ς  Φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ί α ς .  Ε π ί σ η ς  

χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ ε  κ α ι  έ ν α ς  α ρ ι θ μ ό ς  α ρ σ ε ν ι κ ώ ν  ε π ι μ ύ ω ν .  Τ ο  β ά ρ ο ς  τ ο υ ς  

κ α τ ά  τ η ν  έ ν α ρ ξ η  κ ά θ ε  π ε ι ρ ά μ α τ ο ς  ή τ α ν  ( 2 0 0 g ±  2 0 )  κ α ι  η  η λ ι κ ί α  τ ο υ ς  

8 0  η μ έ ρ ε ς .  Τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  α υ τ ά  ε ί χ α ν  α ν α π τ υ χ θ ε ί  κ α ι  δ ι α β ι ο ύ σ α ν  σ ε  

σ τ α θ ε ρ έ ς  σ υ ν θ ή κ ε ς  π ε ρ ι β ά λ λ ο ν τ ο ς :  Θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  2 2 ± 2 ο C ,  φ ω τ ι σ μ ό ς  

κ υ κ λ ι κ ό ς  1 2  ώ ρ ε ς  φ ω ς  κ α ι  1 2 ώ ρ ε ς  σ κ ο τ ά δ ι .  Η  π ρ ό σ λ η ψ η  τ ρ ο φ ή ς  κ α ι  

ν ε ρ ο ύ  ή τ α ν  κ α τ ά  β ο ύ λ η σ η .  
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1 . 1 . 1  Ε κ λ ο γ ή  Π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν :  

Η  ε κ λ ο γ ή  τ ω ν  θ η λ υ κ ώ ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν  γ ι ν ό τ α ν  μ ε τ ά  α π ό  

π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό  τ ω ν  φ ά σ ε ω ν  τ ο υ  ο ι σ τ ρ ι κ ο ύ  κ ύ κ λ ο υ .  Ο  ο ι σ τ ρ ι κ ό ς  κ ύ κ λ ο ς  

τ ω ν  ε π ί μ υ ω ν  α π ο τ ε λ ε ί τ α ι  α π ό  τ έ σ σ ε ρ ι ς  φ ά σ ε ι ς :  τ ο ν  π ρ ό ο ι σ τ ρ ο  ( Π Ε ) ,  

ο ί σ τ ρ ο  ( Ε ) ,  μ έ θ ο ι σ τ ρ ο  ( Μ Ε )  κ α ι  δ ί ο ι σ τ ρ ο  ( Δ Ε ) .  Ο ι  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ ς  ο ι σ τ ρ ι κ ο ύ  

κ ύ κ λ ο υ  π ρ ο σ δ ι ο ρ ί ζ ο ν τ α ν  μ ε  μ ι κ ρ ο σ κ ο π ι κ ή  ε ξ έ τ α σ η .  Σ ε  α υ τ ά  

π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  τ α  ε ξ ή ς :  

- Σ τ ο ν  Π Ε  τ ο υ  ο π ο ί ο υ  η  δ ι ά ρ κ ε ι α  ε ί ν α ι  1 2 - 2 4  ώ ρ ε ς  β λ έ π ο υ μ ε  π ο λ λ ά  

ε π ι θ ή λ ι α  ε μ π ύ ρ η ν α  κ ύ τ τ α ρ α  κ α ι  κ ο κ κ ώ δ ε ς  κ υ τ τ α ρ ό π λ α σ μ α ,  σ τ ρ ο γ γ υ λ ά  

ή  α τ ρ α κ τ ο ε ι δ ή  κ ε ρ α τ ι ν ο π ο ι η θ έ ν τ α  α π ύ ρ η ν α  κ ύ τ τ α ρ α .  Η  κ ο λ π ι κ ή  

ι σ τ ο λ ο γ ί α  έ δ ε ι ξ ε  ό τ ι  ο  Π Ε  έ χ ε ι  τ α χ ύ  ρ υ θ μ ό  α ν ά π τ υ ξ η ς  ε π ι θ υ λ ί ω ν  κ α ι  

σ υ μ π ί π τ ε ι  μ ε  τ η ν  ι σ τ ο λ ο γ ι κ ή  α ν ά π τ υ ξ η  τ ο υ  κ ό λ π ο υ . -  

Σ τ ο ν  Ε  π ο υ  η  δ ι ά ρ κ ε ι α  τ ο υ  ε ί ν α ι  1 - 2  η μ έ ρ ε ς  β λ έ π ο υ μ ε  

υ π ο λ ε ί μ μ α τ α  ε π ι θ ή λ ι ω ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν ,  κ α θ ώ ς  ε π ί σ η ς  μ ε γ ά λ α  π ο λ υ γ ω ν ι κ ά  

κ α ι  ε π ί π ε δ α  κ ε ρ α τ ι ν ο π ο ι η θ έ ν τ α  κ ύ τ τ α ρ α .  

- Σ τ ο ν  Μ Ε  π ο υ  η  δ ι ά ρ κ ε ι α  τ ο υ  ε ί ν α ι  μ ί α  μ έ ρ α  β λ έ π ο υ μ ε  

κ ε ρ α τ ι ν ο π ο ι η θ έ ν τ α  τ ο υ  Ε  κ ύ τ τ α ρ α  κ α ι  ε π ι θ η λ ι α κ ά  κ ύ τ τ α ρ α  

χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ά  τ ο υ  Μ Ε .  Δ ι η θ ε ί τ α ι  α π ό  λ ε υ κ ο κ ύ τ τ α ρ α ,  α ν ε υ ρ ί σ κ ε τ α ι  

λ ί γ η  β λ έ ν ν η .  Ο  Μ Ε  π α ρ ο υ σ ι ά ζ ε ι  ε κ φ ύ λ ι σ η .  

- Σ τ ο ν  Δ Ε  π ο υ  η  δ ι ά ρ κ ε ι α  τ ο υ  ε ί ν α ι  1 - 2  μ έ ρ ε ς  β λ έ π ο υ μ ε  λ ί γ α  ε π ι θ η λ ι α κ ά  

κ ύ τ τ α ρ α  κ α ι  λ ί γ α  ή  π ο λ λ ά  λ ε υ κ ο κ ύ τ τ α ρ α  κ α ι  κ ε ρ α τ ι ν ο π ο ι η θ έ ν τ α  

ε π ι θ η λ ι α κ ά  κ ύ τ τ α ρ α .  Α ν ε υ ρ ί σ κ ε τ α ι  ά φ θ ο ν η  β λ έ ν ν η .  

Έ τ σ ι  ο  ε π ί μ υ ς  ε μ φ α ν ί ζ ε ι  τ ρ ε ι ς  μ ο ρ φ έ ς  ο ι σ τ ρ ι κ ο ύ  κ ύ κ λ ο υ :  

Τ ο ν  κ λ α σ σ ι κ ό  4 ή μ ε ρ ο : Π Ε - Ε - Μ Ε - Δ Ε .  

Τ ο ν  5 ή μ ε ρ ο  ό π ο υ  ο  Ε  δ ι α ρ κ ε ί  4 8 ώ ρ ε ς : Π Ε - Ε 1 - Ε 2 - Μ Ε - Δ Ε .   

Τ ο ν  5 ή μ ε ρ ο  ό π ο υ  ο  Δ Ε  δ ι α ρ κ ε ί  4 8 ώ ρ ε ς : Π Ε - Ε - Μ Ε - Δ Ε 1 - Δ Ε 2  
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Α ν  α π ο δ ι ο ρ γ α ν ω θ ε ί  ο  ο ι σ τ ρ ι κ ό ς  κ ύ κ λ ο ς  τ α  κ ο λ π ι κ ά  ε π ι χ ρ ί σ μ α τ α  

ε μ φ α ν ί ζ ο υ ν  μ ό ν ι μ ο  Δ Ε .  ( Σ φ η κ ά κ η ς , 1 9 8 1 ) .  

Σ τ α  π ε ι ρ ά μ α τ α  μ α ς  δ ι α λ έ ξ α μ ε  μ ό ν ο ν  τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  ε κ ε ί ν α  τ α  

ο π ο ί α  ε μ φ ά ν ι ζ α ν  τ ρ ε ι ς  δ ι α δ ο χ ι κ ο ύ ς  κ ύ κ λ ο υ ς  4  η μ ε ρ ώ ν ,  δ η λ α δ ή  Π Ε - Ε -

Μ Ε - Δ Ε .  

Τ α  κ ο λ π ι κ ά  ε π ι χ ρ ί σ μ α τ α  ε λ α μ β ά ν ο ν τ ο  ε π ί  1 2  σ υ ν ε χ ε ί ς  η μ έ ρ ε ς ,  τ η ν  

ί δ ι α  π ά ν τ α  ώ ρ α  μ ε τ α ξ ύ  9 - 1 0 π . μ .  α π ό  κ ά θ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο .  

Γ ι α  τ η ν  α π ο φ ο λ ί δ ω σ η  τ ω ν  ε π ι φ α ν ε ι α κ ώ ν  μ ό ν ο  κ υ τ τ ά ρ ω ν  τ ο υ  

κ ο λ π ι κ ο ύ  ε π ι θ η λ ί ο υ ,  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ α ν  μ ι κ ρ ά  τ ο λ ύ π ι α  α π ό  β α μ β ά κ ι ,  

τ α  ο π ο ί α  ε τ ο π ο θ ε τ ο ύ ν τ ο  σ ε  λ ε π τ ά  ξ υ λ ί κ ι α  ( ο δ ο ν τ ο γ λ υ φ ί δ ε ς )  κ α ι  α φ ο ύ   

δ ι π λ ώ ν ο ν τ α ν  σ ε  α λ ο υ μ ι ν ό χ α ρ τ ο  α π ο σ τ ε ι ρ ώ ν ο ν τ α ν  σ ε  ξ η ρ ό  κ λ ί β α ν ο  σ ε  

θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  1 6 0 ο C  γ ι α  9 0 m i n .  

Τ ο  τ ο λ ύ π ι ο  ε ι σ ά γ ο ν τ α ν  σ τ ο  κ ό λ π ο  τ ο υ  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο υ  σ ε  β ά θ ο ς  4 -

5 m m  μ ε  ε λ α φ ρ ά  π ε ρ ι σ τ ρ ο φ ι κ ή  κ ί ν η σ η ,  ό χ ι  β α θ ι ά ,  ο ύ τ ε  β ί α ι α ,  γ ι α  δ ύ ο  

λ ό γ ο υ ς : 1 ) δ ι ό τ ι  ο  σ υ ν ε χ ή ς  ε ρ ε θ ι σ μ ό ς  τ ο υ  τ ρ α χ ή λ ο υ  α π ο δ ι ο ρ γ α ν ώ ν ε ι  τ ο ν  

ο ι σ τ ρ ι κ ό  κ ύ κ λ ο  μ ε  α π ο τ έ λ ε σ μ α  ν α  δ η μ ι ο υ ρ γ ε ί τ α ι  μ ό ν ι μ ο ς  Δ Ε  κ α ι  2 ) γ ι α  

ν α  α π ο σ π ά  μ ό ν ο  τ α  κ ύ τ τ α ρ α  π ο υ  ε ί ν α ι  έ τ ο ι μ α  γ ι α  α π ο φ ο λ ί δ ω σ η .  

Τ ο  ε π ί χ ρ ι σ μ α  σ τ η ν  σ υ ν έ χ ε ι α  α π λ ω ν ό τ α ν  κ υ κ λ ι κ ά  σ τ η ν  

α ν τ ι κ ε ι μ ε ν ο φ ό ρ ο  π λ ά κ α  κ α ι  κ α τ ό π ι ν  μ ο ν ι μ ο π ο ι ε ί τ ο  τ ο  π α ρ α σ κ ε ύ α σ μ α  

ω ς  ε ξ ή ς :  

1 ) Α ν α μ ε ν ό τ α ν  ν α  α π ο ξ η ρ α ν θ ε ί  τ ο  ε π ί χ ρ ι σ μ α .  

2 ) Ε ν σ τ α λ λ ά ζ ο ν τ α ν  1 - 2  σ τ α γ ό ν ε ς  α π ό λ υ τ η ς  μ ε θ υ λ ι κ ή ς  α λ κ ο ό λ η ς  γ ι α  5 ΄ ΄ .  

3 ) Α ν α μ ε ν ό τ α ν  ν α  α π ο ξ η ρ α ν θ ε ί  σ τ ο ν  α έ ρ α ,  σ τ η  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  τ ο υ  

δ ω μ α τ ί ο υ .  

4 ) Ε μ β υ θ ι ζ ό τ α ν  σ ε  δ ι ά λ υ μ α  G i e m s a  ( M e r c k ) σ ε  α π ο σ τ α γ μ έ ν ο  ν ε ρ ό ,  1 : 2  

γ ι α  1 5 λ ε π τ ά .  
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5 ) Η  α ν τ ι κ ε ι μ ε ν ο φ ό ρ ο ς  π λ ά κ α  ξ ε π λ ε ν ό τ α ν  ε λ α φ ρ ά  μ ε  ν ε ρ ό ,  α ν α μ ε ν ό τ α ν  

ν α  σ τ ε γ ν ώ σ ε ι  κ α ι  ε ξ ε τ α ζ ό τ α ν  μ ι κ ρ ο σ κ ο π ι κ ά  ( Σ φ η κ ά κ η ς ,  1 9 8 1 ) .  

1 . 1 . 2  Ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή :  

Χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ α ν  κ α ι  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  σ τ α  ο π ο ί α  ε ί χ ε  γ ί ν ε ι  

α φ α ί ρ ε σ η  τ ω ν  ω ο θ η κ ώ ν .  Η  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή  γ ί ν ε τ α ι  ω ς  ε ξ ή ς :  

Τ ο  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο  τ ο π ο θ ε τ ε ί τ α ι  σ τ ο  κ λ ω β ό  α ν α ι σ θ η σ ί α ς ,  ό π ο υ  

α ν α ι σ θ η τ ο π ο ι ε ί τ α ι  μ ε  α ι θ έ ρ α .  Ό τ α ν  τ ο  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο  δ ε ν  κ ι ν ε ί τ α ι  ,  

α π ο μ α κ ρ ύ ν ε τ α ι  κ α ι  τ ο π ο θ ε τ ε ί τ α ι  σ τ η ν  τ ά β λ α  τ ω ν  ε γ χ ε ι ρ ή σ ε ω ν ,  ε ν ώ  η  

α ν α ι σ θ η σ ί α  σ υ ν ε χ ί ζ ε τ α ι  μ ε  έ ν α  κ ώ ν ο  π ο υ  έ χ ε ι  β α μ β ά κ ι  ε μ π ο τ ι σ μ έ ν ο  

σ τ ο ν  α ι θ έ ρ α .  

Τ ο  τ ρ ί χ ω μ α  σ τ η ν  σ υ ν έ χ ε ι α  ψ α λ ι δ ί ζ ε τ α ι  σ τ ι ς  π λ ά γ ι ε ς  ο σ φ υ ϊ κ έ ς  

χ ώ ρ ε ς  κ α ι  η  π ε ρ ι ο χ ή  κ α θ α ρ ί ζ ε τ α ι  ( α ν τ ι σ η ψ ί α )  μ ε  1 : 1 0 0 0 Z e p h i r a n  

( Χ λ ω ρ ι ο ύ χ ο  β ε ν ζ α λ κ ό ν ι ο ) .  Α ν ο ί γ ο υ μ ε  τ ο μ ή  1 - 1 , 5 c m  μ ή κ ο ς  σ τ ο  δ έ ρ μ α .  

Α ν ά μ ε σ α  σ τ ο  τ ε λ ε υ τ α ί ο  π λ ε υ ρ ό  κ α ι  τ ο  γ ό ν α τ ο  π ε ρ ί π ο υ  1 c m  π λ ά γ ι α  τ η ς  

σ π ο ν δ υ λ ι κ ή ς  σ τ ή λ η ς ,  η  τ ο μ ή  ε π ε κ τ ε ί ν ε τ α ι  σ τ η ν  π ε ρ ι τ ο ν α ϊ κ ή  κ ο ι λ ό τ η τ α .  

Ε ά ν  η  τ ο μ ή  γ ί ν ε ι  σ τ η ν  σ ω σ τ ή  θ έ σ η ,  τ ό τ ε  η  ω ο θ ή κ η  φ α ί ν ε τ α ι  α μ έ σ ω ς  

χ ω μ έ ν η  σ ε  μ ί α  μ ά ζ α  λ ί π ο υ ς .   

Α π ο λ ι ν ό ν ο υ μ ε  τ η ν  μ ή τ ρ α  γ ι α  ν α  α π ο φ ύ γ ο υ μ ε  τ η ν  α ι μ ο ρ ρ α γ ί α  κ α ι  

α φ α ι ρ ο ύ μ ε  τ η ν  ω ο θ ή κ η  κ α ι  τ η ν  μ ά ζ α  λ ί π ο υ ς .  Η  μ ή τ ρ α  ε π α ν έ ρ χ ε τ α ι  σ τ η ν  

π ε ρ ι τ ο ν α ϊ κ ή  κ ο ι λ ό τ η τ α .  

Α κ ο λ ο υ θ ε ί  σ υ ρ ρ α φ ή  μ υ ώ ν  κ α ι  δ έ ρ μ α τ ο ς .  Η  ά λ λ η  ω ο θ ή κ η  

α φ α ι ρ ε ί τ α ι  μ ε  τ ο ν  ί δ ι ο  α κ ρ ι β ώ ς  τ ρ ό π ο .  

Π ρ έ π ε ι  ν α  σ η μ ε ι ω θ ε ί  ό τ ι  κ α ι  τ α  ε ρ γ α λ ε ί α  ε μ π ο τ ί ζ ο ν τ α ι  σ τ ο  

Z e p h i r a n .  

 

1 . 2  Φ Α Ρ Μ Α Κ Α  Κ Α Ι  Δ Ο Σ Ε Ι Σ  
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Σ τ α  π ε ι ρ ά μ α τ α  μ α ς  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ α μ ε  δ ύ ο  ο υ σ ί ε ς ,  τ η ν  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π ο υ  ε ί ν α ι  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  α γ ω ν ι σ τ ή ς  κ α ι  δ ι ε γ ε ί ρ ε ι  

π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ ε  μ ι κ ρ έ ς  δ ό σ ε ι ς  κ α ι  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ο ύ ς  

υ π ο δ ο χ ε ί ς  σ ε  μ ε γ ά λ ε ς  δ ό σ ε ι ς -  κ α ι τ η ν  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ,  π ο υ  ε ί ν α ι  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ό ς  α ν τ α γ ω ν ι σ τ ή ς .  

  Χ ο ρ η γ ή θ η κ ε  δ ι ά λ υ μ α  υ δ ρ ο χ λ ω ρ ι κ ή ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ( S i g m a )  σ ε  

N a C 1  ( 9 0 / 0 0 )  π ο υ  π ε ρ ι έ χ ε ι  α σ κ ο ρ β ι κ ό  ο ξ ύ  ( 0 , 2 m g / m l )  ω ς  

α ν τ ι ο ξ ε ι δ ω τ ι κ ό .  Ο ι  δ ό σ ε ι ς  ή τ α ν  ο ι  α κ ό λ ο υ θ ε ς : 2 5 μ g / k g κ α ι  

2 5 0 μ g / K g ( κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ) ,  7 5 0 μ g / k g  ( σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α )  κ α ι  

4 0 0 μ g / k g ( υ π ο θ ε ρ μ ί α ) .  

   Δ ι ά λ υ μ α  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  ( J a n s s e n :  1 0  m g / m l )  α ρ α ι ω ν ό τ α ν  σ ε  

α π ο σ τ α γ μ έ ν ο  ν ε ρ ό  κ α ι  χ ο ρ η γ ή θ η κ ε  σ ε  δ ό σ ε ι ς  1 μ g / k g  κ α ι  2  μ g / k g .   

   Σ τ ο υ ς  μ ά ρ τ υ ρ ε ς  κ ά θ ε  π ε ι ρ ά μ α τ ο ς  γ ι ν ό τ α ν  χ ο ρ ή γ η σ η  τ ο υ  

α ν ά λ ο γ ο υ  ε κ δ ό χ ο υ .  Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε χ ο ρ η γ ε ί τ ο  υ π ο δ ό ρ ι α ,  κ α ι  η  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  ε ν δ ο π ε ρ ι τ ο ν α ϊ κ ά .  

1 . 3  Σ Υ Μ Π Ε Ρ Ι Φ Ο Ρ Α  

1 . 3 . 1  Α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  

Τ ο  α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  ή τ α ν  κ υ κ λ ι κ ό ,  δ ι α μ έ τ ρ ο υ  1 0 0 c m  κ α ι  ύ ψ ο υ ς  4 0 c m .  

Τ ο  π ά τ ω μ α  ή τ α ν  δ ι α ι ρ ε μ έ ν ο  α π ό  α κ τ ί ν ε ς  κ α ι  ο μ ό κ ε ν τ ρ ο υ ς  κ ύ κ λ ο υ ς  σ ε  

1 7  τ μ ή μ α τ α  ( H o d g e e t a l . ,  1 9 8 1 ) .  

Σ τ ο  π ε ί ρ α μ α  έ λ α β α ν  μ έ ρ ο ς  9 6  ά θ ι κ τ ο ι  θ η λ υ κ ο ί  ε π ί μ υ ε ς  κ α ι  2 4  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ε ς ) .  

Ο ι  ε π ί μ υ ε ς  ε τ ο π ο θ ε τ ο ύ ν τ ο  α μ έ σ ω ς  μ ε τ ά  τ η ν  υ π ο δ ό ρ ι α  χ ο ρ ή γ η σ η  

τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ( 2 5 μ g / k g κ α ι  2 5 0 μ g / k g )  ή  τ ο υ  α ν ά λ ο γ ο υ  ε κ δ ό χ ο υ  

( δ ι ά λ υ μ α  α σ κ ο ρ β ι κ ο ύ  ο φ έ ο ς )  κ α ι  π ρ ο σ δ ι ο ρ ί ζ ο ν τ α ν  ο ι  α κ ό λ ο υ θ ο ι  

σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ο ί  π α ρ ά μ ε τ ρ ο ι :  
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1 )  Κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  δ η λ α δ ή  ο  α ρ ι θ μ ό ς  τ ω ν  κ ι ν ή σ ε ω ν  α π ό  τ ο  έ ν α  τ μ ή μ α  

σ τ ο  ά λ λ ο .  

2 )  Α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς ,  δ η λ α δ ή  ο  α ρ ι θ μ ό ς  τ ω ν  α ν α σ η κ ώ σ ε ω ν .  

3 )  Α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς ,  δ η λ α δ ή  ο δ η λ α δ ή  ο  χ ρ ό ν ο ς  π ο υ  κ α τ α ν ά λ ω ν α ν  

ο ι  ε π ί μ υ ε ς  γ ι α  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  ( g r o o m i n g ) .  

  Η  μ έ τ ρ η σ η  τ ω ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ώ ν  π α ρ α μ έ τ ρ ω ν  ά ρ χ ι ζ ε  5  λ ε π τ ά  μ ε τ ά  

τ η ν  τ ο π ο θ έ τ η σ η  τ ω ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν  σ τ ο  α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  κ α ι  δ ι α ρ κ ο ύ σ ε  

2 5  λ ε π τ ά .  

1 . 3 . 2  Σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  

Η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  π ρ ο σ δ ι ο ρ ί σ τ η κ ε  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  δ ι α λ ύ μ α τ ο ς  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  7 5 0 μ g / k g .  Σ τ ο  π ε ί ρ α μ α  έ λ α β α ν  μ έ ρ ο ς  3 8  ά θ ι κ τ ο ι  θ η λ υ κ ο ί  

ε π ί μ υ ε ς ,  8 ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ε ς  κ α ι  7 α ρ σ ε ν ι κ ο ί  ε π ί μ υ ε ς .  

Τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  ε τ ο π ο θ ε τ ο ύ ν τ ο  α ρ χ ι κ ά  σ ε  α τ ο μ ι κ ά  σ υ ρ μ ά τ ι ν α  

κ λ ο υ β ι ά  ( 1 7 Χ 1 8 Χ 2 5 )  γ ι α  π ρ ο σ α ρ μ ο γ ή  ε π ί  μ ί α  ώ ρ α .  Σ τ η ν  σ υ ν έ χ ε ι α  

χ ο ρ η γ ε ί τ ο  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  κ α ι  5  λ ε π τ ά  α ρ γ ό τ ε ρ α  ά ρ χ ι ζ ε  η  μ έ τ ρ η σ η  τ η ς  

σ τ ε ρ ε ο τ υ π ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς .  Σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  δ ό θ η κ α ν  δ ι ά φ ο ρ ο ι  

β α θ μ ο ί  α ν ά λ ο γ α  μ ε  τ η ν  έ ν τ α σ η  τ η ς .  Γ ι α  τ η ν  β α θ μ ο λ ό γ η σ η  

χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ ε  η  σ κ ά λ α  τ ω ν  G r e e s e  κ α ι  I v e r s e n ( 1 9 7 5 )  η  ο π ο ί α  έ χ ε ι  

ω ς  α κ ο λ ο ύ θ ω ς :  

0  κ ο ι μ ά τ α ι  ή  σ τ έ κ ε τ α ι  α κ ί ν η τ ο .  

1  κ ά π ω ς  δ ρ α σ τ ή ρ ι ο  

2 π α ρ ο δ ι κ ά  μ υ ρ ί σ μ α τ α  κ α ι  α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς .  

3  μ υ ρ ή σ μ α τ α  κ α ι  α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς  σ ε  μ ε γ ά λ η  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  κ λ ο υ β ι ο ύ .  



 

76 
 

4  π α ρ α μ ο ν ή  σ τ η ν  ί δ ι α  θ έ σ η  κ α ι  ε κ τ έ λ ε σ η  ί δ ι α ς  κ ί ν η σ η ς .  

5  π α ρ α μ ο ν ή  σ τ η ν  ί δ ι α  θ έ σ η ,  π α ρ ο δ ι κ ά  γ λ υ ψ ή μ α τ α  κ α ι       ρ ο κ α ν ί σ μ α τ α .  

6  σ υ ν ε χ ή  γ λ υ ψ ή μ α τ α  ή  ρ ο κ α ν ί σ μ α τ α  τ ο υ  κ λ ο υ β ι ο ύ .  

Η  μ ε λ έ τ η  τ η ς  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  γ ι α  κ ά θ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο  δ ι α ρ κ ο ύ σ ε  3 0  

λ ε π τ ά ,  η  β α θ μ ο λ ό γ η σ η  γ ι ν ό τ α ν  α ν ά  5  λ ε π τ ά  μ ε τ ά  α π ό  π α ρ α τ ή ρ η σ η  τ η ς  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  γ ι α  1  λ ε π τ ό .  

1 . 3 . 3  Κ α τ α λ η ψ ί α  

Η  κ α τ α λ η ψ ί α  π ρ ο σ δ ι ο ρ ί σ θ η κ ε  μ ε τ ά  α π ό  ε ν δ ο π ε ρ ι τ ο ν α ϊ κ ή  

χ ο ρ ή γ η σ η  δ ι α λ ύ μ α τ ο ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  1 m g / k g κ α ι  2  m g / k g ή  έ κ δ ο χ ο υ .  Σ τ ο  

π ε ί ρ α μ α  έ λ α β α ν  μ έ ρ ο ς  7 5  ά θ ι κ τ ο ι  θ η λ υ κ ο ί  ε π ί μ υ ε ς ,  1 6  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ε ς  κ α ι  1 5  α ρ σ ε ν ι κ ο ί .  

Τ ο  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο  ε τ ο π ο θ ε τ ε ί τ ο  ό ρ θ ι ο  σ ε  π λ έ γ μ α  μ ε  τ α  μ π ρ ο σ τ ι ν ά  

τ ο υ  π ό δ ι α  ο ρ ι ζ ό ν τ ι α  σ ε  ρ ά β δ ο  6 - 7 c m  ύ ψ ο ς  α π ό  τ ο  π ά τ ω μ α  κ α ι  

π ρ ο σ δ ι ο ρ ι ζ ό τ α ν  ο  χ ρ ό ν ο ς  π α ρ α μ ο ν ή ς  τ ο υ  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο υ  σ τ η ν  θ έ σ η  

α υ τ ή  μ έ χ ρ ι  ν α  π έ σ ε ι  σ τ ο  έ δ α φ ο ς .  

Η  μ ε λ έ τ η  τ η ς  κ α τ α λ η ψ ί α ς  γ ι α  κ ά θ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο  δ ι α ρ κ ο ύ σ ε  3  

ώ ρ ε ς  γ ι α  τ ο  1 m g / k g  κ α ι  4  ώ ρ ε ς  γ ι α  τ α  2 m g / k g  μ ε  μ ε τ ρ ή σ ε ι ς  α ν ά  ώ ρ α .  

1 . 3 . 4  Θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  

Γ ι α  τ η ν  μ ε λ έ τ η  τ η ς  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α ς  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ α ν  6 3 ά θ ι κ τ ο ι  

θ η λ υ κ ο ί  ε π ί μ υ ε ς ,  1 6  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ε ς  κ α ι  1 6  α ρ σ ε ν ι κ ο ί .  

Τ ο  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο  ε τ ο π ο θ ε τ ε ί τ ο  σ ε  α τ ο μ ι κ ό  κ λ ο υ β ί ,  1 5  λ ε π τ ά  γ ι α  

π ρ ο σ α ρ μ ο γ ή .  Μ ε τ α φ ε ρ ό τ α ν  σ ε  ψ υ κ τ ι κ ό  θ ά λ α μ ο  ( Τ  = 4 ο C )  κ α ι  μ ε τ ρ ι ό τ α ν  

α μ έ σ ω ς  η  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  τ ω ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν  ( c o r e T )  μ ε  η λ ε κ τ ρ ι κ ό  

θ ε ρ μ ό μ ε τ ρ ο  π ο υ  σ υ ν δ ε ό τ α ν  μ ε  η λ ε κ τ ρ ό δ ι ο  τ ο  ο π ο ί ο  ε ι σ α γ ό τ α ν  σ τ ο  
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π ρ ω κ τ ό  τ ο υ  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο υ  σ ε  β ά θ ο ς  6 c m .  Α μ έ σ ω ς  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ η γ ε ί τ ο  

υ π ο δ ό ρ ι α  δ ι ά λ υ μ α  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  4 0 μ g / k g .  Η  μ έ τ ρ η σ η  τ η ς  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α ς  

γ ι ν ό τ α ν  κ ά θ ε  μ ι σ ή  ώ ρ α  γ ι α  9 0 m i n  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  τ ο υ  φ α ρ μ ά κ ο υ  ή  

τ ο υ  ε κ δ ό χ ο υ .  

1 . 4  Β Ι Ο Χ Η Μ Ε Ι Α  

1 . 4 . 1  Θ α ν ά τ ω σ η  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ο υ  

Μ ε τ ά  τ ο  τ έ λ ο ς  κ ά θ ε  π ε ι ρ α μ α τ ι κ ή ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  τ α  ζ ώ α  

σ κ ο τ ώ ν ο ν τ α ν  μ ε  λ α ι μ η τ ό μ ο .  Α μ έ σ ω ς  μ ε τ ά  ε λ α μ β ά ν ε τ ο  α ί μ α  α π ό  τ α  

τ ρ α υ μ α τ ι σ θ έ ν τ α  α γ γ ε ί α  τ ο υ  τ ρ α χ ή λ ο υ  σ ε  δ ο κ ι μ α σ τ ι κ ά  σ ω λ η ν ά ρ ι α .  

Α κ ο λ ο υ θ ο ύ σ ε  α π ο χ ω ρ ι σ μ ό ς  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ  α π ό  τ η ν  κ ρ α ν ι α κ ή  κ ά ψ α .  

1 . 4 . 2  Λ ή ψ η  ο ρ ο ύ ;  

Μ ε τ ά  τ η ν  π ή ξ η  τ ο υ  α ί μ α τ ο ς  σ ε  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  π ε ρ ι β ά λ λ ο ν τ ο ς ,  τ α  

δ ε ί γ μ α τ α  ε φ υ γ ο κ ε ν τ ρ ο ύ ν τ α ν  κ α ι  ε λ α μ β ά ν ε τ ο  υ π ε ρ κ ε ί μ ε ν ο ς  ο ρ ό ς  π ο υ  

σ υ λ λ έ γ ε τ ο  σ ε  σ ω λ η ν ά ρ ι α  e p e n d o r f κ α ι  ε φ υ λ ά σ σ ε τ ο  σ ε  κ α τ ά ψ υ ξ η  ( - 2 0 ο C )  

έ ω ς  ό τ ο υ  γ ί ν ε ι  ο  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό ς  τ η ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς .  

1 . 4 . 3  Λ ή ψ η  Ε γ κ ε φ α λ ι κ ο ύ  Ι σ τ ο ύ :  

Ο  ε γ κ έ φ α λ ο ς  α μ έ σ ω ς  μ ε τ ά  τ ο ν  α π ο χ ω ρ ι σ μ ό  τ ο υ  α π ό  τ η ν  κ ρ α ν ι α κ ή  

κ ά ψ α  ε τ ο π ο θ ε τ ε ί τ ο  σ ε  ψ υ κ τ ι κ ό  μ ι κ ρ ο τ ό μ ο  ό π ο υ  κ α ι  ε ψ ύ χ ε τ ο  μ ε  

δ ι ο ξ ε ί δ ι ο  τ ο υ  ά ν θ ρ α κ α .  Ε γ ί ν ο ν τ α ν  μ ε τ ά  τ ο μ έ ς  π ά χ ο υ ς  1 - 2 m m  α π ό  τ ι ς  

ο π ο ί ε ς  δ ι α δ ο χ ι κ ά  χ ω ρ ί ζ ο ν τ α ν  π ά ν ω  σ ε  π ά γ ο ,  ο  π ρ ο μ ε τ ω π ι α ί ο ς  φ λ ο ι ό ς ,  

τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  μ α ζ ί  μ ε  ο σ φ ρ η τ ι κ ά  φ ύ μ α τ α  κ α ι  τ ο  

ρ α β δ ω τ ό .  Ο ι  ι σ τ ο ί  ζ υ γ ί ζ ο ν τ α ν  κ α ι  φ υ λ ά σ σ ο ν τ α ν  σ ε  κ α τ ά ψ υ ξ η  ( - 2 0 ο C )  

γ ι α  2 4 - 7 2  ώ ρ ε ς  μ έ χ ρ ι  τ ο ν  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό  τ η ς  D a s  κ α ι  τ ω ν  μ ε τ α β ο λ ι τ ώ ν  

τ η ς .  
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1 . 4 . 4  Π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς :  

Η  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η  π ρ ο σ δ ι ο ρ ί σ θ η κ ε  μ ε  ρ α δ ι ο α ν α σ ο λ ο γ ι κ ή  μ έ θ ο δ ο  

( T u l c h i n s k y D .  & A b r a h a m ,  1 9 7 1 ) ,  η  ο π ο ί α  π ε ρ ι ε λ ά μ β α ν ε  τ α  α κ ό λ ο υ θ α  

σ τ ά δ ι α :  

- Ε κ χ ύ λ ι σ η  τ η ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  α π ό  τ ο ν  ο ρ ό .  

- Ε π ώ α σ η  α ν τ ι σ ώ μ α τ ο ς  μ ε  δ ε ί γ μ α  ή  s t a n d a r d γ ι α  2 4  ώ ρ ε ς  σ ε  4 ο C .  

- Π ρ ο σ φ ό ρ η σ η  τ η ς  ε λ ε ύ θ ε ρ η ς  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  σ ε  α ν θ ρ α κ α δ ε ξ τ ρ ά ν η .  

- Φ υ γ ο κ έ ν τ ρ η σ η  σ ε  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  δ ω μ α τ ί ο υ  κ α ι  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό     

ρ α δ ι ε ν έ ρ γ ε ι α ς  τ ο υ  υ π ε ρ κ ε ί μ ε ν ο υ  σ ε  μ ε τ ρ η τ ή  β  α κ τ ι ν ο β ο λ ί α ς .  

1 . 4 . 5  Π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό ς  D A s  κ α ι  μ ε τ α β ο λ ι τ ώ ν  τ η ς  ( D O P A C - H V A )  

Ο  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό ς  D A s - D O P A C - H V A έ γ ι ν ε  μ ε  

σ π ε κ τ ρ ο φ θ ι ο ρ ι ο μ ε τ ρ ι κ ή  μ έ θ ο δ ο  τ ω ν  W a l t e r s κ α ι  R o t h ( 1 9 7 4 )  μ ε  

ο ρ ι σ μ έ ν ε ς  τ ρ ο π ο π ο ι ή σ ε ι ς .  

Η  μ έ θ ο δ ο ς  α υ τ ή  π ε ρ ι ε λ ά μ β α ν ε  τ α  α κ ό λ ο υ θ α  σ τ ά δ ι α :  

- Ο μ ο ι ο γ ε ν ν ο π ο ί η σ η  τ ο υ  ι σ τ ο ύ  μ ε  H C 1  O . I . N . ,  α π ο π ρ ο τ ε ι ν ο π ο ι ή σ η  μ ε  

H C I O 4 κ α ι  φ υ γ ο κ έ ν τ ρ η σ η .  

- Ε κ χ ύ λ η σ η  υ π ε ρ κ ε ι μ έ ν ο υ  μ ε  n - β ο υ τ υ λ ο α κ ε τ ο ξ ι κ ό  π ρ ο ς  δ ι α χ ω ρ ι σ μ ό  

μ ε τ α β ο λ ι τ ώ ν  ( ο ρ γ α ν ι κ ή  φ ά σ η )  κ α ι  ν τ ο π α μ ί ν η ς  ( υ δ α τ ι κ ή  φ ά σ η ) .  

- Ο ξ ε ί δ ω σ η .  

- Ε π ώ α σ η .  
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- Π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό  σ ε  σ π ε κ τ ρ ο φ θ ο ρ ι ο φ ω τ ό μ ε τ ρ ο  ( A m i n c o - B a u m a n )  τ η ς  

D A s σ ε  3 2 0 / 3 7 5 m m  μ ή κ ο ς  κ ύ μ α τ ο ς ,  D O P A C  3 8 5 / 4 5 0 m m μ ή κ ο ς  κ ύ μ α τ ο ς  

κ α ι  H V A  3 1 5 / 4 3 0 m m  μ ή κ ο ς  κ ύ μ α τ ο ς .  

1 . 5  Σ Τ Α Τ Ι Σ Τ Ι Κ Η  Α Ξ Ι Ο Λ Ο Γ Η Σ Η  

Η  ε π ε ξ ε ρ γ α σ ί α  τ ω ν  α π ο τ ε λ ε σ μ ά τ ω ν  έ γ ι ν ε  μ ε  α ν ά λ υ σ η  τ η ς  

δ ι α κ ύ μ α ν σ η ς  μ ο ν ή ς  ή  δ ι π λ ή ς  κ α τ ε ύ θ υ ν σ η ς  ( a n a l y s i s o f V a r i a n c e ) ,  η  

ο π ο ί α  α κ ο λ ο υ θ ε ί τ ο  α π ό  δ ο κ ι μ α σ ί α  S C H E F F E .  Σ ε  ο ρ ι σ μ έ ν ε ς  

π ε ρ ι π τ ώ σ ε ι ς  γ ι α  σ υ γ κ ρ ί σ ε ι ς  μ ε τ α ξ ύ  2  ο μ ά δ ω ν  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ ε  η  

δ ο κ ι μ α σ ί α  t τ ο υ  S t u d e n t .  Σ ε  μ η  κ α ν ο ν ι κ ή  κ α τ α ν ο μ ή  ( π ε ι ρ ά μ α τ α  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς )  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ ε  η  δ ο κ ι μ α σ ί α  M a n n - W h i t n e y V .  

 

 

2 .  Α Π Ο Τ Ε Λ Ε Σ Μ Α Τ Α  

Ε π ι β ε β α ί ω σ η  τ η ς  Φ ά σ η ς  τ ο υ  Κ ύ κ λ ο υ  

Ό π ω ς  α ν α φ έ ρ α μ ε  σ τ η ν  μ ε θ ο δ ο λ ο γ ί α  η  ε κ λ ο γ ή  τ ω ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν  

γ ι ν ό τ α ν  μ ε  τ η ν  π α ρ α κ ο λ ο ύ θ η σ η  μ ι κ ρ ο σ κ ο π ι κ ώ ν  π α ρ α σ κ ε υ α σ μ ά τ ω ν  

κ ο λ π ι κ ο ύ  ε π ι χ ρ ί σ μ α τ ο ς .  Μ ε τ ά  τ ο  τ έ λ ο ς  ό μ ω ς  κ ά θ ε  π ε ι ρ ά μ α τ ο ς  

σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  τ α  ζ ώ α  θ α ν α τ ώ ν ο ν τ α ν  μ ε  α π ο κ ε φ α λ ι σ μ ό  ( λ α ι μ η τ ό μ ο )  

κ α ι  σ τ ο ν  ο ρ ό  α ί μ α τ ο ς  π ο υ  σ υ λ λ έ γ α μ ε  α π ό  τ α  τ ρ α υ μ α τ ι σ θ έ ν τ α  α γ γ ε ί α  

τ ο υ  τ ρ α χ ή λ ο υ  γ ι ν ό τ α ν  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό ς  ε π ι π έ δ ω ν  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς .  Έ τ σ ι  

ε ί μ α σ τ ε  σ ε  θ έ σ η  ν α  ε π ι β ε β α ι ώ σ ο υ μ ε  κ α ι  μ ε  ο ρ μ ο ν ι κ ό  π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ό  

τ η ν  φ ά σ η  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ .  
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Σ τ ο ν  π ί ν α κ α  Ι  α ν α γ ρ ά φ ο ν τ α ι  τ α  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  σ τ η ν  κ ά θ ε  

φ ά σ η  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  τ ω ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν  ε κ ε ί ν ω ν  π ο υ  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή θ η κ α ν  

σ α ν  μ ά ρ τ υ ρ ε ς  ( έ ν ε σ η  ε κ δ ό χ ο υ ) .   

 

 

Τ α  μ ι κ ρ ό τ ε ρ α  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  σ τ ο ν  Ε  κ α ι  τ α  

μ ε γ α λ ύ τ ε ρ α  σ τ ο  Π Ε .  Ο  Μ Ε  κ α ι  ο  Δ Ε  χ α ρ α κ τ η ρ ί ζ ο ν τ α ι  π α ό  ε ν δ ι ά μ ε σ α  

ε π ί π ε δ α  λ ί γ ο  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ α  α π ό  τ ο ν  Ε  ο  π ρ ώ τ ο ς  κ α ι  λ ί γ ο  μ ι κ ρ ό τ ε ρ α  α π ό  

τ ο ν  Π Ε  ο  δ ε ύ τ ε ρ ο ς .  Ο ι  δ ι α κ υ μ ά ν σ ε ι ς  τ ω ν  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  σ υ μ φ ω ν ο ύ ν  μ ε  

π ρ ο γ ε ν έ σ τ ε ρ α  ε υ ρ ή μ α τ α  σ τ ο  ε ρ γ α σ τ ή ρ ι ο  μ α ς  ( S f i k a k i s e t a l . ,  1 9 7 8  κ α ι  

μ ε  α υ τ ά  τ η ς  δ ι ε θ ν ο ύ ς  β ι β λ ι ο γ ρ α φ ί α ς  ( B u t c h e r e t a l . ,  1 9 7 4 ) .  

Ο  Ε  π ο υ  έ χ ε ι  χ α μ η λ ό τ ε ρ α  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  δ ι α φ έ ρ ε ι  

σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ά  ό χ ι  μ ό ν ο  α π ό  τ ο ν  Π Ε  ( p < 0 . 0 1 )  μ ό ν ο ν  α π ό  τ ο ν  Π Ε .  

Ε π ο μ έ ν ω ς  μ ό ν ο ν  ο  Μ Ε  κ α ι  ο  Δ Ε  δ ε ν  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ά  

ω ς  π ρ ο ς  τ α  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς .  
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Α .  Σ Υ Μ Π Ε Ρ Ι Φ Ο Ρ Α  

1 .  Σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  σ τ ο  Ε λ ε ύ θ ε ρ ο  Π ε δ ί ο  σ τ ι ς  Δ ι ά φ ο ρ ε ς  Φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  

Κ ύ κ λ ο υ .  

Ό π ω ς  α ν α φ έ ρ α μ ε  σ τ η ν  μ ε θ ο δ ο λ ο γ ί α  ο ι  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ο ί  

π α ρ ά μ ε τ ρ ο ι  π ο υ  μ ε τ ρ ή θ η κ α ν  σ τ ο  α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  ή τ α ν  η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ,  

ο ι  α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς  κ α ι  ο ι  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς .  Τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  σ τ ι ς  

δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  τ ω ν  π α ρ α μ έ τ ρ ω ν  α υ τ ώ ν  α π ε ι κ ο ν ί ζ ο ν τ α ι  

σ τ α  σ χ ή μ α τ α  ( 1 )  ( 2 )  ( 3 )  α ν τ ί σ τ ο ι χ α .  

Σ τ ο  σ χ ή μ α  ( 1 )  φ α ί ν ε τ α ι  ό τ ι  σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  δ ε ν  

υ π ά ρ χ ο υ ν  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  ω ς  π ρ ο ς  τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  ( F < 1 ) .  Τ α  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  ( Ω Κ )  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  ε μ φ α ν ί ζ ο υ ν  χ α μ η λ ό τ ε ρ α  

ε π ί π ε δ α  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς ,  χ ω ρ ί ς  η  δ ι α φ ο ρ ά  α υ τ ή  ν α  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  

σ η μ α ν τ ι κ ή  

 

 

 

Σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  δ ε ν  ε μ φ α ν ί ζ ο ν τ α ι  ο ύ τ ε  π ρ ο ς  τ ι ς  

α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς ,  [ σ χ ή μ α  ( 2 ) ] .  Τ α  Ω Κ  ε μ φ α ν ί ζ ο υ ν  κ α ι  ε δ ώ  χ α μ η λ ό τ ε ρ α  

ε π ί π ε δ α ,  χ ω ρ ί ς  ό μ ω ς  κ α ι  π ά λ ι  η  δ ι α φ ο ρ ά  ν α  ε ί ν α ι  σ η μ α ν τ ι κ ή .   
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Α ν ά μ ε σ α  σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  

σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  ( F < 1 ) ω ς  π ρ ο ς  τ ο ν  χ ρ ό ν ο  π ο υ  τ α  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  α υ τ ο κ α τ α ν α λ ί σ κ ο υ ν  σ ε  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ί η σ ε ι ς .  Σ ε  α ν τ ί θ ε σ η  

μ ε  ό τ ι  σ υ ν έ β α ι ν ε  μ ε  τ ι ς  δ ύ ο  π ρ ο η γ ο ύ μ ε ν ε ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ έ ς  

π α ρ α μ έ τ ρ ο υ ς  τ α  ( Ω Κ )  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  δ ε ί χ ν ο υ ν  μ ί α  τ ά σ η  γ ι α  α υ ξ η μ έ ν ο  

α λ λ ά  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  ό χ ι  σ η μ α ν τ ι κ ό  χ ρ ό ν ο  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ί η σ η ς ,  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  

τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά .  

Σ ε  γ ε ν ι κ ό  σ υ μ π έ ρ α σ μ α  φ α ί ν ε τ α ι  ό τ ι  η  ε λ ε ύ θ ε ρ η  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  τ ω ν  

ζ ώ ω ν  σ ε  α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  δ ε ν  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  τ η ν  φ ά σ η  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ .  
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Τ ο υ λ ά χ ι σ τ ο ν  α π ό  ό σ α  γ ν ω ρ ί ζ ο υ μ ε  μ ε λ έ τ η  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  σ ε  α ν ο ι κ τ ό  

π ε δ ί ο  σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  δ ε ν  υ π ά ρ χ ο υ ν  σ τ η ν  δ ι ε θ ν ή  

β ι β λ ι ο γ ρ α φ ί α ,  κ α ι  έ τ σ ι  ε ί ν α ι  δ ύ σ κ ο λ ο  α ν  ό χ ι  α δ ύ ν α τ η  η  σ ύ γ κ ρ ι σ η  κ α ι  

ε π α λ ή θ ε υ σ η  τ ω ν  α π ο τ ε λ ε σ μ ά τ ω ν  μ α ς  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  τ η ν  β ι β λ ι ο γ ρ α φ ί α .  

Ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  ο ι  θ η λ υ κ ο ί  ε π ί μ υ ε ς  ε κ δ η λ ώ ν ο υ ν  ψ η λ ό τ ε ρ α  ε π ί π ε δ α  

κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  σ τ ο  α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  α π ό  ό τ ι  ο ι  α ρ σ ε ν ι κ ο ί  ε π ι μ ύ ε ς  ( H a l l ,  

1 9 3 6  –  G r a y ,  1 9 7 1 ) .  Η  δ ι α φ ο ρ ά  π ο υ  α π ο δ ί δ ε τ α ι  σ τ ο  ε λ α τ τ ω μ έ ν ο  

σ υ γ κ ι ν η σ ι α κ ό  ε π ί π ε δ ο  τ ω ν  α ρ σ ε ν ι κ ώ ν ,  θ α  μ π ο ρ ο ύ σ ε  ν α  ε π ε κ τ α θ ε ί  σ ε  

ο ρ μ ο ν ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  δ ύ ο  φ ύ λ λ ω ν ,  σ υ γ κ ε κ ρ ι μ έ ν α  σ τ α  

α υ ξ η μ έ ν α  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ α δ ι ό λ η ς  σ τ α  θ η λ υ κ ά .  Κ ά τ ι  τ έ τ ο ι ο  θ α  μ π ο ρ ο ύ σ ε  

ν α  υ π ο σ τ η ρ ι χ θ ε ί  μ ε  τ α  δ ι κ ά  μ α ς  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  α φ ο ύ  ό π ω ς  ε ί δ α μ ε  τ α  

Ω Κ  ( ε λ ε ύ θ ε ρ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν )  ε μ φ α ν ί ζ ο υ ν  ε λ α τ τ ω μ έ ν η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  κ α ι  

α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά .  Τ α  ί δ ι α  ό μ ω ς  α υ τ ά  Ω Κ  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  ε κ δ η λ ώ ν ο υ ν  α υ ξ η μ έ ν ο  χ ρ ό ν ο  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ω ν ,  ο  

ο π ο ί ο ς  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  α ν τ ι κ α τ ο π τ ρ ί ζ ε ι  ψ η λ ό τ ε ρ α  ε π ί π ε δ α  « σ υ γ κ ί ν η σ η ς » .  

Υ π ά ρ χ ο υ ν  ό μ ω ς  ε ρ ε υ ν η τ έ ς  π ο υ  δ ε ν  π α ρ α δ έ χ ο ν τ α ι  ό τ ι  ι  β ρ α χ ύ χ ρ ο ν ο ι  

π ρ ο σ δ ι ο ρ ι σ μ ο ί  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς  σ τ ο  α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι  μ ε  

σ υ γ κ ι ν η σ ι α κ ή  σ τ ά θ μ η  ( A r c h e r ,  1 9 7 1 )  ( Archer,  J .  (1971)  ( Archer,  I .M.  et  al ,  

1989)   

2 .  Π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ή  Ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  Δ ι έ γ ε ρ σ η  μ ε  Α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ ι ς  

Δ ι ά φ ο ρ ε ς  Φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  Κ ύ κ λ ο υ  

Ό π ω ς  ή δ η  α ν α φ έ ρ θ η κ ε  σ τ η ν  ε ι σ α γ ω γ ή  μ ι κ ρ έ ς  δ ό σ ε ι ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  

( χ α μ η λ ό τ ε ρ ε ς  τ ω ν  1 0 μ g / k g )  δ ι ε γ ε ί ρ ο υ ν  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ο ύ ς  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς  ε λ α τ τ ώ ν ο ν τ α ς  έ τ σ ι  τ η ν  σ ύ ν θ ε σ η  κ α ι   

α π ε λ ε υ θ έ ρ ω σ η  D A s .  ( C a r l s s o n . 1 9 7 5 ) .  Α π ο τ έ λ ε σ μ α  ε ί ν α ι  η  κ α τ α σ τ ο λ ή  

σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ώ ν  π α ρ α μ έ τ ρ ω ν .  
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Σ τ ο  σ χ ή μ α  ( 4 )  α π ε ι κ ο ν ί ζ ε τ α ι  η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  ( Α ) ,  ο ι  α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς  

( Β )  κ α ι  ο ι  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  ( Γ )  τ ι ς  ο π ο ί ε ς  ε κ δ η λ ώ ν ο υ ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  

σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  ό π ω ς  κ α ι  Ω Κ  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  σ τ ο  

α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  2 5 μ g / k g .  Τ α  ε π ί π ε δ α  

τ ω ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ώ ν  π α ρ α μ έ τ ρ ω ν  σ τ ο  σ χ ή μ α  ( 4 )  α π ε ι κ ο ν ί ζ ο ν τ α ι  ω ς  

ε κ α τ ο σ τ ι α ί α  α ν α λ ο γ ί α  τ ω ν  α ν τ ί σ τ ο ι χ ω ν  ε π ι π έ δ ω ν  π ο υ  π ρ ο κ ύ π τ ο υ ν  α π ό  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  π ο υ  ε ί χ α ν  π ά ρ ε ι  έ κ δ ο χ ο  ( Β λ έ π ε  σ χ ή μ α  1 , 2 , 3 ) .  

Ε ί ν α ι  ε μ φ α ν έ ς  ό τ ι  μ ε  τ η ν  ε π ί δ ρ α σ η  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ή ς  δ ό σ ε ω ν  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  τ ω ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν  ε λ α τ τ ώ ν ε τ α ι  κ ά τ ω  

τ ο υ  5 0 % .  Η  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ή   

 [ F ( 1 , 5 8 ) = 3 2 , 8 4 p < 0 , 0 1 ]  κ α ι  δ ε ν  ε π η ρ ε ά ζ ε τ α ι  α π ό  τ η ν  φ ά σ η  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  

[ F ( 3 , 5 8 ) = 0 , 1 ] .  Τ ο  ί δ ι ο  π ο σ ο σ τ ό  ε λ ά τ τ ω σ η ς  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ ε  ό λ ε ς  τ ι ς  

φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  κ α ι  σ τ α  Ω Κ  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α .  
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Ε π ί σ η ς  μ ε  τ η ν  ε π ί δ ρ α σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ε λ α τ τ ώ ν ο ν τ α ι  ο ι  

α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς  τ ω ν  ζ ώ ω ν  [ F ( 1 , 6 1 ) : 1 3 , 7 2  p < 0 , 0 1 ] .  Κ α ι  ω ς  π ρ ο ς  α υ τ ή ν  τ η ν  

π α ρ ά μ ε τ ρ ο  η  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  δ ε ν  δ ι α φ έ ρ ε ι  σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  

φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  [ F ( 3 , 6 1 ) = 0 , 8 6 ] ο ύ τ ε  μ ε τ α ξ ύ  ά θ ι κ τ ω ν  κ α ι  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ω ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν .   

Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε λ α τ τ ώ ν ε ι  τ ι ς  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  σ ε  β α θ μ ό  

σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ό  [ F ( 1 , 6 3 ) = 3 0 , 2 , p < 0 , 0 1 ] .  Η  δ ρ ά σ η  τ η ς  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ ι ς  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  δ ε ν  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε π η ρ ε ά ζ ε τ α ι  α π ό  

τ ι ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  [ F ( 3 , 6 3 ) = 0 , 6 ] .  Π α ρ ά  τ α ύ τ α  η  σ τ α τ ι σ τ ι κ ή  α ν ά λ υ σ η  

έ δ ω σ ε  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  φ ά σ ε ω ς  κ ύ κ λ ο υ  κ α ι  δ ό σ ε ω ς  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  [ F ( 3 , 6 3 ) = 7 , 7 , p < 0 , 0 5 ] .  Α υ τ ό  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ τ ο  ό τ ι  η  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η  δ ε ν  ε λ ά τ τ ω σ ε  τ ι ς  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  σ τ ο ν  Ε .  Ε π ί σ η ς  ο ι  

α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  δ ε ν  ε π η ρ ε ά σ τ η κ α ν  μ ε τ ά  α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ α  Ω Κ  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  τ α  ο π ο ί α  ω ς  π ρ ο ς  α υ τ ή  τ η ν  π α ρ ά μ ε τ ρ ο  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  

σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ά  ( p < 0 , 0 5 ] .  Α υ τ ό  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ τ ο  ό τ ι  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  

δ ε ν  ε λ ά τ τ ω σ ε  τ ι ς  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  σ τ ο ν  Ε .  Ε π ί σ η ς  ο ι  

α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  δ ε ν  ε π η ρ ε ά σ τ η κ α ν  μ ε τ ά  α π ό  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ α  Ω Κ  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  τ α  ο π ο ί α  ω ς  π ρ ο ς  α υ τ ή  τ η ν  π α ρ ά μ ε τ ρ ο  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  

σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ά  ( p < 0 , 0 5 )  α π ό  τ ι ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  Μ Ε ,  Δ Ε  κ α ι  Π Ε .  

Η  δ ι α φ ο ρ ά  α υ τ ή  σ τ ι ς  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  ή τ α ν  α ν α π ά ν τ ε χ η  κ α ι  

α δ υ ν α τ ο ύ μ ε  ν α  τ η ν  ε ξ η γ ή σ ο υ μ ε .  Α π λ ώ ς  σ η μ ε ι ώ ν ο υ μ ε  ό τ ι  η  

α ν ι κ α ν ό τ η τ α  τ η ς  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ή ς  δ ι έ γ ε ρ σ η ς  ν α  κ α τ α σ τ ε ί λ ε ι  τ ι ς   

α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ ε  ζ ώ α  τ α  ο π ο ί α  ε ί τ ε  π α ρ ο υ σ ι ά ζ ο υ ν  τ α  

χ α μ η λ ό τ ε ρ α  ε π ί π ε δ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  ( Ε )  ε ί τ ε  σ ε  ζ ώ α  τ α  ο π ο ί α  έ χ ο υ ν  

έ λ λ ε ι ψ η  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  λ ό γ ω  έ λ λ ε ι ψ η ς  ω ο θ η κ ώ ν  ( Ω Κ ) .  Κ α ι  σ τ ι ς  δ ύ ο  

π ε ρ ι π τ ώ σ ε ι ς  λ ό γ ω  α ρ ν η τ ι κ ο ύ  f e e d b a c k θ α  π ρ έ π ε ι  ν α  έ χ ο υ μ ε  έ κ κ ρ ι σ η  
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μ ε γ α λ ύ τ ε ρ ω ν  π ο σ ώ ν  γ ο ν α δ ι τ ρ ο φ ί ν ω ν  α π ό  τ η ν  υ π ό φ υ σ η  α π ό  ό τ ι  σ τ ι ς  

ά λ λ ε ς  ο μ ά δ ε ς  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν .  Δ ε ν  έ χ ε ι  κ α θ ό λ ο υ  μ ε λ ε τ η θ ε ί  η  ε π ί δ ρ α σ η  

τ ω ν  γ ο ν α δ ο τ ρ ο φ ι ν ώ ν  σ τ η ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά   α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ω ς  κ α ι  κ ά τ ι  

τ έ τ ο ι ο  θ α  ε ί χ ε  ί σ ω ς  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν .  Α π ό  τ η ν  ά λ λ η  π λ ε υ ρ ά  η  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  

α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ω ς  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  ε ί τ ε  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  τ α  ο π ο ί α  έ χ ο υ ν  

μ ί α  α υ ξ η μ έ ν η  σ υ γ κ ι ν η σ ι α κ ή  σ τ ά θ μ η  ε ί τ ε  σ ε  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  σ τ α  ο π ο ί α  

ε ί χ ε  γ ί ν ε ι  μ ι α  μ έ τ ρ ι α  δ ι έ γ ε ρ σ η  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  

υ π ο δ ο χ έ ω ν  μ ε  δ ό σ ε ι ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς ,  π . χ .  0 , 5 - 1 g r .  ( H o d g e , 1 9 8 1 ) .  

Μ ε  ε ξ α ί ρ ε σ η  ε π ο μ έ ν ω ς  τ η ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ω ν  π ο υ  

δ ε ν  φ α ί ν ε τ α ι  ε ξ  ά λ λ ο υ  ν α  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ή  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  

δ ι έ γ ε ρ σ η  θ α  μ π ο ρ ο ύ σ α μ ε  ν α  σ υ μ π ε ρ ά ν ο υ μ ε  ό τ ι  τ ο  ε π ί π ε δ ο  

ε υ α ι σ θ η σ ί α ς  τ ω ν  π ρ ο σ υ ν α π τ ι κ ώ ν  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ώ ν  υ π ο δ ο χ έ ω ν  δ ε ν  

ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  τ η ν  φ ά σ η  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  ο ύ τ ε  α π ό  τ η ν  ύ π α ρ ξ η  ή  μ η  

ω ο θ η κ ώ ν .  

3 .    Μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ή  Ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  Δ ι έ γ ε ρ σ η  μ ε  Α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ ι ς     

Δ ι ά φ ο ρ ε ς  Φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  Κ ύ κ λ ο υ   

Σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ έ ς  σ τ ο  α ν ο ι κ τ ό  π ε δ ί ο :  

Σ τ ο  π ε ί ρ α μ α  α υ τ ό  ο ι  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ο ί  π α ρ ά μ ε τ ρ ο ι  σ τ ο  α ν ο ι κ τ ό  

π ε δ ί ο  κ α τ ά  τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  κ α ι  σ τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  μ ε λ ε τ ή θ η κ α ν  μ ε τ ά  α π ό  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  2 5 0 μ g / k g  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς .  Ό π ω ς  ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό π ω ς  α ν α φ ε ρ θ ή κ α μ ε  σ τ η ν  ε ι σ α γ ω γ ή  

ο ι  δ ό σ ε ι ς  α υ τ έ ς  δ ι ε γ ε ί ρ ο υ ν  ( μ έ τ ρ ι α )  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ο ύ ς  

ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ο ύ ς  υ π ο δ ο χ ε ί ς .  Α π ο τ έ λ ε σ μ α  τ η ς  δ ι έ γ ε ρ σ η ς  α υ τ ή ς  ε ί ν α ι  η  

α ύ ξ η σ η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  μ ε  π α ρ ά λ λ η λ η  ε λ ά τ τ ω σ η  τ ω ν  α ν α σ η κ ώ σ ε ω ν  κ α ι  
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τ ω ν  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ω ν .  Η  ε λ ά τ τ ω σ η  τ ω ν  δ ύ ο  α υ τ ώ ν  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ ώ ν  

π α ρ α μ έ τ ρ ω ν  δ ε ν  ε ί ν α ι  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ή  τ η ς  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ή ς  δ ι έ γ ε ρ σ η ς ,  

α λ λ ά  σ υ μ β α ί ν ε ι  σ α ν  ε π ι φ α ι ν ό μ ε ν ο  ε ξ  α ι τ ί α ς  τ η ς  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  τ ο υ  

ζ ώ ο υ  ( τ ο  ζ ώ ο  ε ί ν α ι  α π α σ χ ο λ η μ έ ν ο  σ ε  μ ί α  μ ό ν ο  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ) .  ( I v e r s e n ,  

1 9 8 0 ) .  

 

Τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  σ τ ο  σ χ ή μ α  ( 5 )  ε π ι β ε β α ι ώ ν ο υ ν  ό τ ι  η  χ ο ρ ή γ η σ η  

2 5 0 γ .  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς ,  π ρ ο κ α λ ε ί  α ύ ξ η σ η  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς .  

[ F ( 1 , 5 6 ) = 1 6 , 4 9 ,  p < 0 , 0 1 ) ]  α λ λ ά  ε λ ά τ τ ω σ η  α ν α σ η κ ώ σ ε ω ν  

[ F ( 1 , 5 1 ) = 4 1 , 5 3 , p < 0 , 0 1 ] κ α ι  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ω ν  [ F ( 1 , 6 3 ) = 2 0 , 1 1 , p < 0 , 0 1 ]  

Τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  σ τ η ν  κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  δ ε ί χ ν ο υ ν  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  

σ η μ α ν τ ι κ ή  δ ι α φ ο ρ ά  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  δ ι α φ ό ρ ω ν  ο μ ά δ ω ν  

[ F ( 4 , 3 1 ) = 6 , 3 6 , p < 0 , 0 1 ] .  Μ ε μ ο ν ω μ έ ν ε ς  σ υ γ κ ρ ί σ ε ι ς  δ ε ί χ ν ο υ ν  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  

σ η μ α ν τ ι κ ή  δ ι α φ ο ρ ά  τ ο υ  Π Ε  ( p < 0 , 0 1 )  α π ό  τ ι ς  ά λ λ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ .  
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Π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  δ η λ α δ ή  π ο υ  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  σ τ ο ν  Π Ε  ε μ φ α ν ί ζ ο υ ν  π ο λ ύ  μ ι κ ρ ή  

υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  ( α ύ ξ η σ η  κ α τ ά  2 0 % )  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  τ ι ς  ά λ λ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  

κ ύ κ λ ο υ  ό π ο υ  η  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  ε ί ν α ι  π ο λ ύ  μ ε γ ά λ η  ( α ύ ξ η σ η  2 0 0 % ) .  

Α ξ ι ο σ η μ ε ί ω τ ο  ε ί ν α ι  ό τ ι  τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  

ε κ δ η λ ώ ν ο υ ν  τ η ν  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α  σ υ γ κ ρ ι τ ι κ ά  μ ε  τ α  

ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά  ( p < 0 , 0 0 1 ) .  Η  α ύ ξ η σ η  σ τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  π λ η σ ι ά ζ ε ι  

τ ο  5 0 0 %  δ η λ α δ ή  υ π ε ρ δ ι π λ ά σ ι α  α π ό  α υ τ ή  π ο υ  σ υ μ β α ί ν ε ι  σ τ ο ν  Ε ,  Μ Ε ,  Δ Ε  

κ α ι  2 5 π λ ά σ ι α  π α ό  α υ τ ή  π ο υ  ε μ φ α ν ί ζ ε τ α ι  σ τ ο ν  Π Ε .  

Ω ς  π ρ ο ς  τ ι ς  α ν α σ η κ ώ σ ε ι ς  [ F ( 3 , 2 6 ) = 0 , 2 4 ]  κ α ι  α υ τ ο π ε ρ ι π ο ι ή σ ε ι ς  

[ F ( 3 , 2 7 ) = 1 , 4 7 ] ,  δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  α ξ ι ό λ ο γ ε ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  

δ ι α φ ό ρ ω ν  φ ά σ ε ω ν  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  ο ύ τ ε  κ α ι  μ ε τ α ξ ύ  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ω ν  

κ α ι  ά θ ι κ τ ω ν  θ η λ υ κ ώ ν  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν .  Π ά ν τ α  ό μ ω ς  τ α  χ α μ η λ ό τ ε ρ α  

ε π ί π ε δ α  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  σ τ ο ν  Π Ε  κ α ι  τ α  ψ η λ ό τ ε ρ α  σ τ α  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α .  Ο ι  δ ύ ο  α υ τ έ ς  ο μ ά δ ε ς  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  σ ε  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  

σ η μ α ν τ ι κ ό  β α θ μ ό  μ ε τ α ξ ύ  τ ο υ ς  ( p < 0 , 0 5 ) .  Β α σ ι ζ ό μ ε ν ο ι  σ τ α  

α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  κ υ ρ ί ω ς  τ η ς  υ π ε ρ κ ι ν η τ ι κ ό τ η τ α ς  π ο υ  ε ί ν α ι  η  

χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ ή  τ η ς  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ή ς  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή ς  δ ι έ γ ε ρ σ η ς  θ α  

μ π ο ρ ο ύ σ α μ ε  ν α  π ο ύ μ ε  ό τ ι  τ α  ε ν δ ο γ ε ν ή  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ( ψ η λ ά  σ τ ο ν  Π Ε )  

α ν τ α γ ω ν ί ζ ο ν τ α ι  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς .  Α υ τ ό  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  

υ π ο σ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  α π ό  τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  π ο υ  δ ί ν ο υ ν  τ α  ( Ω Κ )  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  τ α  ο π ο ί α  ε ί ν α ι  ε λ ε ύ θ ε ρ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν  κ α ι  σ τ α  ο π ο ί α  η  

δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ε ί ν α ι  π ο λ ύ  α υ ξ η μ έ ν η .  Η  α υ ξ η μ έ ν η  α υ τ ή  δ ρ ά σ η  

τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ α  ( Ω Κ )  ε ί ν α ι  π ο λ ύ  π ι θ α ν ό ν  ν α  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ ε  

α υ ξ η μ έ ν η  ν τ ο π α μ ι ν ε ρ γ ι κ ή  μ ε τ α σ υ ν α π τ ι κ ή  ε υ α ι σ θ η σ ί α ,  π ο υ  π ο λ λ ο ί  

π ι σ τ ε ύ ο υ ν  ό τ ι  α ν α π τ ύ σ σ ε τ α ι  τ ι ς  δ ύ ο  π ρ ώ τ ε ς  β δ ο μ ά δ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  
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ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή  ( β λ έ π ε  ε ι σ α γ ω γ ή  κ α ι  σ υ ζ ή τ η σ η ) ,  χ ρ ό ν ο ς  π ο υ  έ γ ι ν ε  η  

μ έ τ ρ η σ η .  

4 .  Π ρ ό κ λ η σ η  Σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  μ ε  Α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ ι ς  Δ ι ά φ ο ρ ε ς  Φ ά σ ε ι ς  

τ ο υ  Κ ύ κ λ ο υ .  

 

 

Ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό  ό τ ι  χ ο ρ ή γ η σ η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ ε  δ ό σ η  π ά ν ω  α π ό  

0 , 5 m g / k g  π ρ ο κ α λ ε ί  σ τ ο υ ς  ε π ί μ υ ς  χ α ρ α κ τ η ρ ι σ τ ι κ έ ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ε ρ ι κ έ ς  

ε κ δ η λ ώ σ ε ι ς  π ο υ  σ τ ο  σ ύ ν ο λ ο  τ ο υ ς  α π ο τ ε λ ο ύ ν  τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α .  Σ τ ο  

π ε ί ρ α μ α  μ α ς  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ α μ ε  δ ό σ η  0 , 7 5 m g / k g .  

Σ τ ο ν  π ί ν α κ α  Ι Ι  ε μ φ α ν ί ζ ο ν τ α ι  τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  α υ τ ο ύ  τ ο υ  

π ε ι ρ ά μ α τ ο ς  π ο υ  έ γ ι ν ε  σ τ α  θ η λ υ κ ά ,  κ α τ ά  τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  

κ ύ κ λ ο υ ,  σ ε  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  ( δ ύ ο  ε β δ ο μ ά δ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ ή )  

κ α ι  σ ε  α ρ σ ε ν ι κ ά  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α .  Ο ι  τ ι μ έ ς  τ ω ν  Π ί ν α κ α  α φ ο ρ ο ύ ν  μ έ σ ο  ό ρ ο  

έ ξ ι  δ ι α δ ο χ ι κ ώ ν  π ε ν τ α λ έ π τ ω ν  μ ε τ ρ ή σ ε ω ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  σ ε  δ ι ά σ τ η μ α  

μ ι σ ή ς  ώ ρ α ς .  Π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε  ό τ ι  δ ε ν  υ π ά ρ χ ο υ ν  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  
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δ ι α φ ο ρ έ ς  α ν ά μ ε σ α  σ τ α  ά θ ι κ τ α  κ α ι  Ω Κ  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  [ F ( 5 , 4 0 ) = 1 , 1 3 ] .  

Ό λ α  τ α  θ η λ υ κ ά  ε κ δ η λ ώ ν ο υ ν  κ ά π ω ς  ψ η λ ό τ ε ρ ο  β α θ μ ό  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α ς  α π ό  

ό τ ι  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά .  Η  δ ι α φ ο ρ ά  α υ τ ή  π α ρ ό τ ι  π λ η σ ι ά ζ ε ι  σ η μ α ν τ ι κ ό τ η τ α  ω ς  

π ρ ο ς  τ α  Ω Κ  κ α ι  τ ο ν  Ε  δ ε ν  θ ε ω ρ ε ί τ α ι  α ξ ι ό λ ο γ η .  

Τ α  β ι β λ ι ο γ ρ α φ ι κ ά  δ ε δ ο μ έ ν α  ω ς  π ρ ο ς  τ η ν  α λ λ η λ ε π ί δ ρ α σ η  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν - α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ η ν  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  ε ί ν α ι  α ν τ ι κ ρ ο υ ό μ ε ν α ,  

έ τ σ ι  ε ν ώ  ε ί χ ε  π α ρ α τ η ρ η θ ε ί  ό τ ι  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ( ε ξ ω γ ε ν ή )  ε λ α τ τ ώ ν ο υ ν  

τ η ν  μ ε  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π ρ ο κ α λ ο ύ μ ε ν η  σ τ ε ρ ε ο τ υ π ί α  ( G o r d o n ,  1 9 8 0 ) ,  π ι ο  

π ρ ό σ φ α τ ε ς  μ ε λ έ τ ε ς  δ ε ν  ε π ι β ε β α ί ω σ α ν  α υ τ ό  τ ο  ε ύ ρ η μ α  

( P i t t m a n & F i b i g e r ,  1 9 8 3 ) .  

5 .  Π ρ ό κ λ η σ η  Υ π ο θ ε ρ μ ί α ς  μ ε  Α π ο μ ο ρ φ ί ν η  σ τ ι ς  Δ ι ά φ ο ρ ε ς  Φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  

Κ ύ κ λ ο υ .  

Ο ι  τ ι μ έ ς  τ η ς  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α ς  σ τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά  κ α τ ά  τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  

φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ ,  σ τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  κ α ι  α ρ σ ε ν ι κ ά  π ρ ι ν  τ η ν  

χ ο ρ ή γ η σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  κ α ι  α μ έ σ ω ς  μ ε τ ά  τ η ν  ε ί σ ο δ ο  τ ω ν  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν  σ τ ο ν  ψ υ κ τ ι κ ό  θ ά λ α μ ο  α ν α γ ρ ά φ ο ν τ α ι  σ τ ο ν  Π ί ν α κ α  Ι Ι Ι .  
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Π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε  ό τ ι  η  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  δ ε ν  δ ι α φ έ ρ ε ι  σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  

φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ά .  Η  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  

θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ τ ο ν  ο ί σ τ ρ ο .  Τ ό σ ο  τ α  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α ,  ό σ ο  κ α ι  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α   έ χ ο υ ν  

χ α μ η λ ό τ ε ρ η  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  α π ό  τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά .  Η  δ ι α φ ο ρ ά  α υ τ ή  

η  ο π ο ί α  κ υ μ α ί ν ε τ α ι  α π ό  0 , 9 - 1 , 2 ο C  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ή  

[ F ( 5 , 4 5 ) = 3 , 8 8 , p < 0 , 0 5 ] .  
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Σ τ ο ν  π ί ν α κ α  I V α ν α γ ρ ά φ ο ν τ α ι  ο ι  δ ι α κ υ μ ά ν σ ε ι ς  τ η ς  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α ς  

κ α τ ά  τ η ν  δ ι ά ρ κ ε ι α  μ ι ά μ ι σ η ς  ώ ρ α ς  π ο υ  τ α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  μ ά ρ τ υ ρ ε ς  

( έ ν ε σ η  ε κ δ ό χ ο υ )  π α ρ έ μ ε ι ν α ν  σ τ ο ν  ψ υ κ τ ι κ ό  θ ά λ α μ ο .  Τ ο  ψ υ χ ρ ό  

π ε ρ ι β ά λ λ ο ν  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε π η ρ ε ά ζ ε ι  ε λ α φ ρ ά  τ η ν  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  τ ό σ ο  τ ω ν  

ά θ ι κ τ ω ν  θ η λ υ κ ώ ν  ό σ ο  κ α ι  τ ω ν  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ω ν  κ α ι  α ρ σ ε ν ι κ ώ ν  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω ω ν ,  τ α  ο π ο ί α  θ ε ρ μ ο ρ υ θ μ ί ζ ο υ ν  π ρ ο ς  τ α  κ ά τ ω .  Ο ι  δ ι α φ ο ρ έ ς  

α υ τ έ ς  π ο υ  δ ε ν  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  α ν τ ι κ α τ ο π τ ρ ί ζ ο υ ν  δ ι α φ ο ρ ά  

α π ό  τ η ν  μ έ τ ρ η σ η  π ο υ  ε ί χ ε  γ ί ν ε ι  π ρ ι ν  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  τ ο υ  ε κ δ ό χ ο υ .   
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Σ τ η ν  Ε ι κ ό ν α  ( 6 )  α π ε ι κ ο ν ί ζ ε τ α ι  η  π τ ώ σ η  τ η ς  θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α ς  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  0 . 4 m g / k g ,  3 0 ΄ , 6 0 ΄  κ α ι  9 0 ΄ μ ε τ ά  τ η ν  υ π ο δ ό ρ ι α  

χ ο ρ ή γ η σ η  τ η ς .  Δ ι ά φ ο ρ ε ς  π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι ς  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  γ ί ν ο υ ν  σ τ ο  σ χ ή μ α  

α υ τ ό :  

( 1 )  Η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  π ρ ο κ α λ ε ί  υ π ο θ ε ρ μ ί α ,  η  ο π ο ί α  ε ί ν α ι  έ ν τ ο ν η  μ ι σ ή  

ώ ρ α  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  τ η ς  [ F ( 1 , 9 5 ) = 1 8 . 5 3 0 , p < 0 , 0 1 ] α ρ χ ί ζ ε ι  κ α ι  

α π ο δ ρ ά μ ε ι  μ ί α  ώ ρ α  μ ε τ ά  [ F ( 1 , 9 5 ) = 2 . 1 6 9 , p < 0 , 0 1 ) ]  κ α ι  σ χ ε δ ό ν  

ε ξ α φ α ν ί ζ ε τ α ι  μ ι ά μ ι σ η  ώ ρ α  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  τ η ς  [ F ( 1 , 9 5 ) = 0 , 6 ] .  

( 2 )  Δ ι α φ ο ρ ά  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  σ τ α  ο π ο ί α  η  υ π ο θ ε ρ μ ί α  π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε ξ α κ ο λ ο υ θ ε ί  ν α  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ή  

κ α ι  μ ι ά μ ι σ η  ώ ρ α  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  ( p < 0 , 0 5 ) .  

( 3 )  Σ τ α  3 0 ΄ η  υ π ο θ ε ρ μ ί α  π ο υ  π ρ ο κ α λ ε ί  η  α π ο μ ο ρ φ ί ν η  ε ί ν α ι  π ο λ ύ  

μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  σ τ ’  ά θ ι κ τ α  π α ρ ά  σ τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α .  Η  δ ι α φ ο ρ ά  α υ τ ή  

ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ή  ( p < 0 , 0 5 ) .  Δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  ό μ ω ς  
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σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  ω ς  π ρ ο ς  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  

α ν ά μ ε σ α  σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  [ F ( 3 , 2 8 ) = 0 , 3 5 ] π α ρ ό τ ι  

ε ν τ ο ν ό τ ε ρ η  υ π ο θ ε ρ μ ι κ ή  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ε κ δ η λ ώ ν ε τ α ι  σ τ ο ν  Π Ε .  

( 4 )  Σ τ α  6 0 ΄ π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  δ ι α φ ο ρ έ ς  α ν ά μ ε σ α  σ τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  

τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  [ F ( 3 , 2 9 ) = 4 . 5 7 p < ] .  Σ υ γ κ ε κ ρ ι μ έ ν α  ε ν ώ  σ τ ο ν  Ε ,  Μ Ε  κ α ι  Δ Ε  η  

α π ο δ ρ ο μ ή  τ η ς  δ ρ ά σ η ς  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ε ί ν α ι  ε μ φ α ν ή ς ,  σ τ ο ν  Π Ε  η  

δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ε ξ α κ ο λ ο υ θ ε ί  μ ε  τ η ν  ί δ ι α  έ ν τ α σ η .  

Σ α ν  γ ε ν ι κ ό  σ υ μ π έ ρ α σ μ α  μ π ο ρ ο ύ μ ε  ν α  π ο ύ μ ε  ό τ ι  η  υ π ο θ ε ρ μ ι κ ή  

δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  π ο υ  π ι σ τ ε ύ ε τ α ι  ό τ ι  ε ξ α σ κ ε ί τ α ι  μ έ σ ω  τ ο υ  

π ρ ο ο π τ ι κ ο ύ  π υ ρ ή ν α  τ ο υ  υ π ο θ α λ ά μ ο υ  φ α ί ν ε τ α ι  ν α  ε π η ρ ε ά ζ ε τ α ι  α π ό  τ η ν  

φ ά σ η  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  π ο υ  π ι θ α ν ό ν  α π ό  τ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α .  Τ ο  σ υ μ π έ ρ α σ μ α  

α υ τ ό  υ π ο σ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  κ α ι  α π ό  τ ο  γ ε γ ο ν ό ς  ό τ ι  σ τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  κ α ι  

α ρ σ ε ν ι κ ά  ( έ λ λ ε ι ψ η  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν )  η  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ η ν  

θ ε ρ μ ο κ ρ α σ ί α  ε ί ν α ι  μ ι κ ρ ό τ ε ρ η  α π ό  ό τ ι  σ τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά .  Η  δ ι α φ ο ρ ά  

α ρ σ ε ν ι κ ώ ν  κ α ι  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ ω ν  ε ί ν α ι  έ ν τ ο ν η  σ ε  σ χ έ σ η  κ υ ρ ί ω ς  μ ε  

τ ο ν  Π Ε  ό π ο υ  η  δ ρ ά σ η  τ η ς  α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  ε ί ν α ι  π ι ο  έ ν τ ο ν η  α π ό  τ ι ς  ά λ λ ε ς  

φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ .   

Α ν τ ί θ ε τ α  π ρ ο ς  τ ι ς  π α ρ α τ η ρ ή σ ε ι ς  μ α ς  π ρ ό σ φ α τ ε ς  έ ρ ε υ ν ε ς  

α ν α φ έ ρ ο υ ν  ό τ ι  τ α  ε ξ ω γ ε ν ή  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  δ ε ν  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  

α π ο μ ο ρ φ ί ν η ς  σ τ η ν  π ρ ο ο π τ ι κ ή  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  υ π ο θ α λ ά μ ο υ  

( P i t t m a n & F i b i g e r ,  1 9 8 3 ) .  

6 .  Π ρ ό κ λ η σ η  Κ α τ α λ η ψ ί α ς  μ ε  Α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  σ τ ι ς  Δ ι ά φ ο ρ ε ς  Φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  

Κ ύ κ λ ο υ .  



 

96 
 

 

Σ τ ο  σ χ ή μ α  ( 7 )  α π ε ι κ ο ν ί ζ ε τ α ι  η  κ α τ α λ η ψ ί α  τ η ν  ο π ο ί α  π ρ ο κ α λ ε ί  η  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η  σ ε  δ ό σ η  1 m g / k g κ α ι  2 m g / k g σ ε  δ ι ά σ τ η μ α  μ έ χ ρ ι  τ ρ ε ι ς  κ α ι  

τ έ σ σ ε ρ ι ς  ώ ρ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  α ν τ ί σ τ ο ι χ α .  Τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  

α π ε ι κ ο ν ί ζ ο ν τ α ι  σ ε  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά  κ α τ ά  τ ι ς  δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  

κ ύ κ λ ο υ ,  σ ε  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  κ α ι  σ ε  α ρ σ ε ν ι κ ά  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α .  Ε ί ν α ι  

ε μ φ α ν έ ς  ό τ ι  η  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ,  ό π ω ς  ε ί ν α ι  γ ν ω σ τ ό ν ,  π ρ ο κ α λ ε ί  κ α τ α λ η ψ ί α ,  

η  έ ν τ α σ η  τ η ς  ο π ο ί α ς  ε ξ α ρ τ ά τ α ι  α π ό  τ η ν  δ ό σ η  κ α ι  α π ό  τ ο ν  χ ρ ό ν ο  π ο υ  

έ χ ε ι  π α ρ έ λ θ ε ι  α π ό  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η .   

Γ ε ν ι κ ά  μ π ο ρ ο ύ μ ε  ν α  π ο ύ μ ε  ό τ ι  σ ε  θ η λ υ κ ά  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α ,  ά θ ι κ τ α  

ή  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α ,  η  δ ρ ά σ η  τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  ε μ φ α ν ί ζ ε τ α ι  

ε ν ι σ χ υ μ έ ν η  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά .  Η  μ η  ύ π α ρ ξ η  δ ι α φ ο ρ ά ς  α ν ά μ ε σ α  

σ ε  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  ( έ λ λ ε ι ψ η  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν ω ν )  κ α ι  ά θ ι κ τ α  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  δ ε ν  μ α ς  ε π ι τ ρ έ π ε ι  ν α  υ π ο σ τ η ρ ί ξ ο υ μ ε  τ η ν  ά π ο ψ η  ό τ ι  τ α  

ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  ε π η ρ ε ά ζ ο υ ν  τ η ν  δ ρ ά σ η  τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  σ τ η ν  κ α τ α λ η ψ ί α  

( Β λ έ π ε  ε ι σ α γ ω γ ή ) .  
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Έ ν α  ί σ ω ς  σ η μ ε ί ο  α π ό  τ α  α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  μ α ς  θ α  μ π ο ρ ο ύ σ ε  ν α  

σ υ ν η γ ο ρ ή σ ε ι  μ ε  α υ τ ή  τ η ν  ά π ο ψ η :  τ ο  γ ε γ ο ν ό ς  ό τ ι  σ τ ο ν  Π Ε ,  ο  ο π ο ί ο ς  

χ α ρ α κ τ η ρ ί ζ ε τ α ι  α π ό  ψ η λ ό τ ε ρ α  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α  α π ό  ό τ ι  σ τ ο υ ς  ά λ λ ο υ ς  

κ ύ κ λ ο υ ς ,  η  δ ό σ η  τ ω ν  2 m g / k g τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  μ ί α  ώ ρ α  μ ε τ ά  τ η ν  

χ ο ρ ή γ η σ η ς  τ η ς ,  δ ε ν  π ρ ο κ α λ ε ί  ε μ φ α ν ή  κ α τ α λ η ψ ί α .  Ε ί ν α ι  τ ο  μ ο ν α δ ι κ ό  

σ η μ ε ί ο  ό π ο υ  ο  Π Ε  δ ι α φ έ ρ ε ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ά  ( p < 0 , 0 5  -  p < 0 , 0 1 )  

α π ό  ό λ ε ς  τ ι ς  ά λ λ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  π α ό  τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  κ α ι  

α π ό  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά .  Δ υ σ τ υ χ ώ ς  ό μ ω ς  σ τ α  ί δ ι α  π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  η  ί δ ι α  δ ό σ η  

έ χ ε ι  ε μ φ α ν ή  δ ρ ά σ η  μ ε τ ά  α π ό  2 - 3  κ α ι  4  ώ ρ ε ς  μ ε τ ά  τ η ν  χ ο ρ ή γ η σ η  τ η ς ,  

γ ε γ ο ν ό ς  π ο υ  α π ο δ υ ν α μ ώ ν ε ι  τ η ν  ο π ο ι α δ ή π ο τ ε  θ ε ω ρ ί α  γ ι α  α ν τ α γ ω ν ι σ μ ό  

δ ρ ά σ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  α π ό  ε ν δ ο γ ε ν ή  ο ι σ τ ρ ο γ ό ν α .  Α π λ ά  ε ι κ ά ζ ε ι  κ ά π ο ι α  

ε π ι β ρ ά δ υ ν σ η  ε μ φ ά ν ι σ η ς  τ η ς  δ ρ ά σ η ς  τ η ς  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς .  

Β ΄ Β Ι Ο Χ Η Μ Ε Ι Α  

1 .  Ν Τ Ο Π Α Μ Ι Ν Η  Κ Α Ι  Μ Ε Τ Α Β Ο Λ Ι Τ Ε Σ  Τ Η Σ  ( D O P A C  –  H V A )  

1 . 1  Φ λ ο ι ό ς  

Σ τ ο ν  Π ί ν α κ α  V  α ν α φ έ ρ ο ν τ α ι  ο ι  τ ι μ έ ς  D A s - D O P A C κ α ι  H V A σ τ η ν  

π ρ ο μ ε τ ω π ι α ί α  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  φ λ ο ι ο ύ  σ τ η ν  ο π ο ί α  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  

ο ι  α π ο λ ή ξ ε ι ς  τ ο υ  μ ε σ ο φ λ ο ι ώ δ ο υ ς  D A -  ε ρ γ ι κ ο ύ  

σ υ σ τ ή μ α τ ο ς .  
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Π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε  ό τ ι  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  κ α ι  τ α  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α  έ χ ο υ ν  χ α μ η λ ό τ ε ρ ε ς  τ ι μ έ ς  D a s  α π ό  ό τ ι  τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά .  

Ε π ί σ η ς  δ ι α κ υ μ ά ν σ ε ι ς  ω ς  π ρ ο ς  τ ι ς  τ ι μ έ ς  τ η ς  D a s  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  σ τ ι ς  

δ ι ά φ ο ρ ε ς  φ ά σ ε ι ς  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ .  Σ τ α τ ι σ τ ι κ ή  α ξ ι ο λ ό γ η σ η  δ ε ί χ ν ε ι  ό τ ι  ο ι  

δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  ο μ ά δ ω ν  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  

[ F ( 5 , 2 9 ) = 5 . 7 2 , p < 0 , 0 1 ] .  Η  σ τ α τ ι σ τ ι κ ή  α υ τ ή  σ η μ α ν τ ι κ ό τ η τ α  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ τ ο  

γ ε γ ο ν ό ς  ό τ ι  τ α  μ ε ν  ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  α π ό  ό λ ε ς  τ ι ς  φ ά σ ε ι ς  

τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  ( p < 0 , 0 1 ) κ α ι  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  σ χ ε δ ό ν  α π ό  ό λ ε ς  ( ό χ ι  ω ς  π ρ ο ς  τ ο ν  

Δ Ε ) ,  κ α ι  ό χ ι  σ ε  δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  δ ι α φ ό ρ ω ν  φ ά σ ε ω ν  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ .  
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Ω ς  π ρ ο ς  τ α  ε π ί π ε δ α  τ η ς  D O P A C  ε π ί σ η ς  υ π ά ρ χ ο υ ν  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  

σ η μ α ν τ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  ο μ ά δ ω ν  [ F ( 5 , 3 2 ) = 6 . 1 2 , p < 0 , 0 1 ] .  

Σ υ γ κ ε κ ρ ι μ έ ν α  π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε  ό τ ι  τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά  κ α ι  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α  έ χ ο υ ν  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ ά  χ α μ η λ ό τ ε ρ ε ς  τ ι μ έ ς  

α π ό  ό τ ι  τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά .  Π α ρ ό τ ι  τ α  ε π ί π ε δ α  τ ο υ  D O P A C  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  

ψ η λ ό τ ε ρ α  σ τ ο ν  Ε  κ α ι  Μ Ε  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  Π Ε ,  Δ Ε  κ α ι  Ω Κ  ο ι  δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  

α υ τ ώ ν  τ ω ν  ο μ ά δ ω ν  δ ε ν  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς .  

Ω ς  π ρ ο ς  τ α  ε π ί π ε δ α  τ ο υ  H V A κ α ι  π ά λ ι  π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  

σ η μ α ν τ ι κ έ ς  δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  ο μ ά δ ω ν  [ F ( 5 , 2 5 0 = 5 , 9 0 , p < 0 , 0 1 ] .  Ε δ ώ  

μ ι κ ρ ό τ ε ρ ε ς  τ ι μ έ ς  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  σ ε  α ρ σ ε ν ι κ ά  σ ε  σ χ έ σ η  μ ε  ά θ ι κ τ α  κ α ι  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α .  Ό π ω ς  κ α ι  σ τ η ν  π ε ρ ί π τ ω σ η  τ η ς  D O P A C  ψ η λ ό τ ε ρ ε ς  

τ ι μ έ ς  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  σ τ ο ν  Ε  κ α ι  Μ Ε  κ α ι  χ α μ η λ ό τ ε ρ ε ς  σ τ ο ν  Π Ε  κ α ι  Δ Ε .  

Ο ι  δ ι α φ ο ρ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  φ ά σ ε ω ν  κ ύ κ λ ο υ  δ ε ν  ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  

σ η μ α ν τ ι κ έ ς .  Ε π ί σ η ς  τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά  δ ε ν  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  α π ό  τ α  

ω ο θ η κ ε κ τ ο μ η θ έ ν τ α .  
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Σ τ η ν  ε κ ό ν α  ( 8 )  α π ε ι κ ο ν ί ζ ο ν τ α ι  ο ι  ε π ί  τ ο ι ς  ε κ α τ ό  μ ε τ α β ο λ έ ς  σ ε  

σ χ έ σ η  μ ε  μ ά ρ τ υ ρ ε ς  τ ω ν  ε π ι π έ δ ω ν  D a s  ( A ) ,  D O P A C  ( B )  κ α ι  H V A ( Γ )  σ τ η ν  

ί δ ι α  π ε ρ ι ο χ ή  τ ο υ  π ρ ο μ ε τ ω π ι α ί ο υ  φ λ ο ι ο ύ  μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η ς  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς .  

Μ ε ΄ τ α  α π ό  σ τ α τ ι σ τ ι κ ή  α ξ ι ο λ ό γ η σ η  τ ω ν  α π ο τ ε λ ε σ μ ά τ ω ν  α υ τ ώ ν  

π ρ ο έ κ υ ψ ε  ό τ ι  ι  μ ε τ α β ο λ έ ς ,  π ο υ  ε π ι φ έ ρ ο υ ν  τ α  2 m g / k g  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  

( π ο υ  σ τ η ν  ο υ σ ί α  δ ε ν  ε ί ν α ι  ο υ σ ι α σ τ ι κ έ ς )  δ ε ν  δ ι α φ έ ρ ο υ ν  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  

δ ι α φ ό ρ ω ν  ο μ ά δ ω ν  ο ύ τ ε  ω ς  π ρ ο ς  D O P A C [ F ( 5 , 3 1 ) = 2 , 4 5 ]  ο ύ τ ε  ω ς  π ρ ο ς  

H V A [ F ( 5 , 3 3 ) = 1 , 2 9 ]  ο ύ τ ε  ω ς  π ρ ο ς  D A .  

Δ ι ά φ ο ρ ε ς  ω ς  π ρ ο ς  D O P A C  δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ο ύ ν τ α ι  ο ύ τ ε  κ α ι  μ ε  τ ο  

1 m g / k g  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  [ F ( 5 , 3 0 ) = 1 , 3 1 ] .  Μ ε  τ η ν  δ ό σ η  α υ τ ή  ο ι  δ ι α φ ο ρ έ ς  

( ω ς  π ρ ο ς  D A ) ε ί ν α ι  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  ο μ ά δ ω ν  γ ε ν ι κ ά  

[ F ( 5 , 2 5 ) = 3 , 2 , p < 0 , 0 5 ] κ α ι  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  φ ά σ ε ω ν  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  

[ F ( 3 , 1 6 ) = 5 , 7 1 , p < 0 , 0 5 ] .  Α υ τ ό  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ τ ο  ό τ ι  σ τ ο  Π Ε  κ α ι  Μ Ε  έ χ ο υ μ ε  

π ρ ώ σ η  τ η ς  D a s ό π ω ς  ε ξ  ά λ λ ο υ  σ υ μ β α ί ν ε ι  κ α ι  σ τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  σ ε  α ν τ ί θ ε σ η  

μ ε  μ η  ε μ φ α ν ε ί ς  μ ε τ α β ο λ έ ς  σ τ ο ν  Ε  κ α ι  Ω Κ  κ α ι  α ύ ξ η σ η  σ τ ο ν  Δ Ε .  

Ω ς  π ρ ο ς  H V A  μ ε τ ά  π α ό  χ ο ρ ή γ η ς  1 m g / k g  α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς  ο ι  δ ι α φ ο ρ έ ς  

μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  ο μ ά δ ω ν  γ ε ν ι κ ά  ε ί ν α ι  π ε ί σ η ς  σ τ α τ ι σ τ ι κ ά  σ η μ α ν τ ι κ έ ς  

[ F ( 5 , 2 5 ) = 1 7 , 0 5 , p < 0 , 0 1 ] ,  ό π ω ς  κ α ι  μ ε τ α ξ ύ  τ ω ν  φ ά σ ε ω ν  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  

[ F ( 3 , 2 1 ) = 3 . 6 0 , p < 0 , 0 5 ] .  Η  σ τ α τ ι σ τ ι κ ή  σ η μ α ν τ ι κ ό τ η τ α  ο φ ε ί λ ε τ α ι  σ τ η ν  

μ ε γ ά λ η  α ύ ξ η σ η  τ ο υ  H V A ,  π ο υ  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  σ τ α  α ρ σ ε ν ι κ ά  

π ε ι ρ α μ α τ ό ζ ω α .  Α ν τ ί θ ε τ α  σ τ α  ά θ ι κ τ α  θ η λ υ κ ά  ( μ ε  ε ξ α ί ρ ε σ η  τ ο ν  Ε ,  ό π ο υ  

π ρ ο κ α λ ε ί τ α ι  ε λ ά τ τ ω σ η )  κ α ι  σ τ α  ω ο θ η κ τ ο μ η θ έ ν τ α  δ ε ν  π α ρ α τ η ρ ε ί τ α ι  

α ξ ι ό λ ο γ η  μ ε τ α β ο λ ή  σ τ α  ε π ί π ε δ α  H V A μ ε τ ά  α π ό  χ ο ρ ή γ η σ η  

α λ ο π ε ρ ι δ ό λ η ς .  

Λ ο φ ί δ ι ο  Κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  Π υ ρ ή ν α  

Σ τ ο ν  Π ί ν α κ α  V I  α ν α γ ρ ά φ ο ν τ α ι  ο ι  τ ι μ έ ς  τ ω ν  ε π ι π έ δ ω ν  D a s ,  D O P A C  

κ α ι  H V A σ τ ο  λ ο φ ί δ ι ο  κ ε ρ κ ο φ ό ρ ο υ  π υ ρ ή ν α  σ τ ο ν  ο π ο ί ο ν  β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  ο ι  

α π ο λ ή ξ ε ι ς  τ ω ν  D Α - ε ρ γ ι κ ο ύ  μ ε ο σ μ ε τ α ι χ μ ι α κ ο ύ  σ υ σ τ ή μ α τ ο ς .  
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Στατιστική αξιολόγηση των αποτελεσμάτων έδειξε ότι  ως προς  DAκαι  

DOPACδεν υπάρχουν  σημαντικές διαφορές  ανάμεσα στις  διάφορες ομάδες  

[F(5,20)=1,29]και[F(5,32)=0,66 ]  αντίστοιχα.  Παρά ταύτα θα πρέπει  να  

σημειώσουμε ότι  τα  μικρότερα ποσά DOPAC παρατηρούνται  στον Π Ε.  Το 

γεγονός αυτό συνδυαζόμεν ο  με τα  επίπεδα DAsδείχνει  ότι  η  ανακύκληση  του 

νευρομεταβιβαστή στην  περιοχή αυτή  κατά τον Π Ε ακολουθεί  χαμηλότερο 

ρυθμό από ότι  στις άλλες  φάσεις  του  κύκλου.  Ως προς  HVA υπάρχουν 

στατιστικά σημαντικές διαφορές  μεταξύ των ομάδων γενικά 

[F(5,25)=8,45,p<0,01]και  μεταξύ φάσεων  κύκλου [ F(3,17)=2,48,p<0,05]και  

μεταξύ  φάσεων κύκλου [ F(3,17)=2,84,p<0,05].  Οι  διαφορές  αυτές  αφορούν  

κυρίως την φάση του ΜΕ όπου το HVAείναι  σε χαμηλότερα επί πεδα σε σχέση 

με τις άλλες φάσεις του κύκλου, στα ωοθηκεκτομηθέντα όπου οι  τιμές είναι  

σε ψηλότερα επίπεδα από ότι  στα άθικτα  θη λυκά και  στα αρσενικά όπου οι  
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τιμές είναι  πού χαμηλότερες τόσο από τα ωοθηκεκτομηθέντα  όσο και  από τα  

άθικτα .  

 



 

105 
 

 

Στην Εικόνα (9)  απεικονίζονται  οι  επί  τις  εκατό μεταβολές  (σε  σχέση  με  

μάρτυρες)  που επέρχονται  στα επί πεδα DAs  (A),  DOPAC (B)  και  HVA (Γ)  στο 

λοφίδιο του  κερκοφόρου μετά από χορήγηση αλοπεριδόλης 1mg/kg και  

2mg/kg. 

Μετά από χορήγηση αλοπεριδόλης παρατηρείται  ελαφριά μέχρι  μέτρια 

πτώση των  επι πέδων Dasτου  λοφιδίου  του κερκοφόρου στις διάφορες  

ομάδες  πειραματόζωων που μελετήσαμε.  Δεν παρατ ηρούνται  στατιστικά 

σημαντικές διαφορές  μεταξύ  των ομάδων  [ F(5,28)=1,85]  και  

[F(5,28)=2,60]για το 1mg/kg και  2mg/kgαλοπεριδόλης  αντίστοιχα.  

Παρατηρείται  (Εικόνα 9  Β) ότι  η χορήγηση αλοπεριδόλης προκαλεί  

αύξηση ή  τάση  γι  αύξη ση των επιπέδων  DOPACστο λοφίδιο  του  κερκοφόρου.  

Η αύξηση αυτή είναι  ιδιαίτερα έντονη στον  ΠΕ όπου και  ξεπερνάει  τα 200%.   

Στην αύξηση αυτή που προκαλείται  στον ΠΕ οφείλεται  και  η σημαντική 

διαφορά που δίνει  η  στατ ιστική αξιολόγηση των  

αποτελεσμάτων[ F(3,22)=23.5,p<0,01]και  [F(5,28)=15. 11 , p<0,01]και  

[F(3,25)=8.04,p<0,01]για το   1mg/kg και  2mg /kg αλοπεριδόλης αντίστοιχα .  
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Διαφορές  παρατηρούνται  και  ως  προς  τα  επίπεδα HVA  μεταξύ  των  

διαφόρων ομάδων  γενικά 

[F(5,28)=8.05,p<0,01]και[F(5,28)=15.11,p<0,01]για το  1mg/kg και  2mg/kg 

αλοπεριδόλης  αντίστοιχα.  Οι  διαφορές  αυτές οφείλονται  για  μεν  την δόση  

του 1mg/kg στο ότι  εξη σημασμένη αύξηση  του HVA παρατηρείται  μόνο στα 

αρσενικά.  Για  την δόση  αυτή διαφορές  δεν  παρατηρούνται  στις διάφορες  

φάσεις του κύκλου.  Για την δόση 2 mg/kg [f(3 ,18)=0,56] τα αρσενικά και  πάλι  

παρουσιάζουν εξεσημασμένη αύξηση.  Στην δόση όμως αυτή παρατηρούνται  

διαφορές και  μεταξύ των φάσεων του  κύκλου [F(3,16)=6,67, P<0,05]  που 

οφείλονται  στο ότι  στον ΜΕ παρατη ρείται  εξεσημασμένη αύξη ση.   

1.2  Ραβδωτό  

Στον Πίνακα VIIαναγράφονται  οι  τι μές των επιπέδων Das ΚΑΙ  DOPACκαι  

HVAστο ραβδωτό στο οποίο βρί σκονται  οι  απολήξεις ντοπαμινεργικών 

νευρώνων που ξεκινούν από την μέλαινα ουσία.  

Παρατηρούμε ότι  ως  προς  τα  επί πεδα Dasυπάρχουν στατιστικά 

σημαντικές διαφορές ανάμεσα στις διάφορες  ομάδες  [ F(5,25)=3.90, p<0,05].

 

Ψηλότερες τιμές DAsπαρατηρούνται  στα αρσενικά και  

ωοθηκεκτομη θέντα  πειραματόζωα. Δεν  παρατηρούνται  στατιστικά 

σημαντικές διαφορές ανάμεσα στις φάσεις  του κύκλου.  Αλλά στατιστικά 

σημαντικές διαφορές  παρατηρούνται  ανάμεσα στα αρσενικά και  

ωοθηκεκτομη θέντα και  φάσεις του κύκλου ( p<0,01).  
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Ως προς  DOPACπαρατηρούμε ότι  υπάρχ ου ν σημαντικές διαφορές 

ανάμεσα στις  διάφορες ομάδες  [ F(5.21)=3.86,  p<0,05].  Χαμηλότερες  τιμές  

DOPAC παρατηρούνται  στα ωοθηκεκτομη θέντα και  στο ΠΕ και  ψηλότερα στον  

ΜΕ,  ΔΕ και  Ε  και  αρσενικά.  Ο ΠΕ διαφέρει  στατιστικά σημαντικά από τις  

άλλες φάσεις του κύκλου  (p<0,05).  

Ως προς τα επίπεδα του HVA δεν παρατηρούν ται  στατιστικά σημαντικές 

διαφορές μεταξύ των ομάδων [F(5,26)=2.24] .  ατομικές συγκρίσεις δείχνουν 

ότι  τα αρσενικά έχουν χαμηλότερες τιμές από ότι  άλλες  ομάδες ( p 0,05)  και  

ανάμεσα σε  άθικτα θη λυκά,  ο  ΠΕ π αρουσιάζει  ψηλότερες τιμές.  
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Στην Εικόνα (10) απεικονίζονται  οι  επί  τοις εκατό μεταβολές (σε σχέση  

με μάρτυρες) των  επιπέδων Das (A),  DOPAC (B) και  HVA (Γ)  στην ίδια περιοχή  

του ραβδωτού μετά από χορήγηση αλοπεριδόλης 1mg/kg και  2mg/kg  

Μετά από χορήγηση αλοπεριδόλης δεν παρατηρούμε στα επί πεδα 

Dasστατιστικά σημαντικές διαφορές ανάμεσα στις διάφορες ομάδες 

[F(5,25)=2.76]και  [F(5.29)=2.44 ]για το 1mg /kg και  2mg/kg αλοπεριδόλης 

αντίστοιχα.  Η  χορήγηση αλοπεριδόλης δεν μεταβάλει  σε  στατιστικά 

σημαντικό βαθμό τ α  επίπεδα DAs(σε  σχέση  με τιμές  controlοι  επί  τοις εκατό 

αλλαγές δεν  υπερβαίνουν το 20%±5).  

Στατιστικά σημαντικές διαφορές  παρατηρούνται  στα επίπεδα DOPAC 

μεταξύ  των  διαφόρων ομάδων  μετά την χορήγηση αλοπεριδόλης  

[F(5,300=17. 82, P<0,01]και  [F(5,33)=7.81,  p<0,01]1mg/kg και  2mg/kg 

αλοπεριδόλης αντίστοιχα.  Οι διαφορές  αυτές οφείλονται  στην αύξηση  των 

επιπέδων του DOPAC κυρίως στις φάσεις του ΠΕ και  Ε  στα ΩΚ και  αρσενικά 

και  στις  δύο δόσεις.  Η αύξηση  αυτή  είναι  ιδιαίτερα έντονη στα 

ωοθηκεκτομη θέντα και  στον  ΠΕ που αγγίζει  και  ξεπέρνα το 200%.  

Στατιστικά σημαντικές διαφορές  παρατηρούνται  στα επίπεδα DOPACκαι  

μεταξύ των  διαφόρων φάσεων του  κύκλου [ F(3,19)=24.3, p<0,01]  και  

[F(5,28)=5.55,  p<0,01]  1mg/kg  και  2mg/kg αλοπεριδόλης αντίστοιχα .  Οι  

διαφορές  αυτές  για  μεν  την δόση  1mg/kgαλοπεριδόλης οφείλονται  στο ότι  ο  

ΠΕ, Ε και  ΔΕ εμφανίζουν αύξη ση ενώ μεταβολές δεν παρατηρούνται  στον ΜΕ, 

ΩΚ και  αρσενικά.  Μετά την χορήγηση 2 mg/kg αλοπεριδόλης  τα  

επιπεδαHVAπαραμένουν  αμετάβλητα στον ΜΕ,  αλλά στα ωοθηκεκτομη θέντα 

και  αρσενικά ακολουθούν την αύξηση  HVAτων άλλων  ομάδων την οποία  και  

υπερβαίνουν.  Μετά από χορήγηση αλοπερι δόλης  (1 mg/kg) παρατηρή θηκε 

στα επίπεδα HVA στατιστικά σημαντική διαφορά μεταξύ των  φάσεων  του  

κύκλου [F(3,19)=7.03,  p<0,01].  

2.  Επίδραση  Απομορφίνης και  Αλοπεριδόλης  στα Επίπεδα Οιστραδιόλης  

στις Διάφορες Φάσεις του  Κύκλου  

 Στον Πίνακα VII I  αναγράφονται  τα επίπεδα οι στραδιόλης στις διάφορες  

φάσεις του  κύκλου και  οι  επί  τοις  εκατό μεταβολές  που επέρχονται  μετά από 

χορήγηση διαφόρων  δόσεων απομορφίνης και  αλ οπεριδόλης.  
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 Όμως είναι  γνωστό και  όπως ήδη  αναφέρθη κε στην αρχή των 

αποτελεσμάτων  τα επίπεδα της οι στραδι όλη ς (Α) διαφέρουν στις διάφορες 

φάσεις του  κύκλου [F(3,25)=2.7,  p<0,05].  

 

Μετά την χορήγηση απομορφίνης (Β) τα  επί πεδα οιστραδιόλης 

μεταβάλλονται  ποικιλοτρόπως,  όσο και  ανάλογα με  την δόση της 

απομορφίνης.  Μικρές  δόσεις απομορφίνης (25μ g/kg) που θεωρείται  ότι  

διεγείρουν προσυναπτικούς ντοπαμινεργικούς υποδοχείς επιφέρουν 

αύξηση των επιπέδων  της οι στραδιόλης.  Η ένταση όμως  της αύξησης 

διαφέρει  στις  διάφορες φάσεις του  κύκλου [ F(3,28)=6.92, p<0,01].  

 

Αξιοσημείωτη είναι  η παρατή ρηση ότι  η ένταση της αύξησης είναι  

αντίστροφα ανάλογη προς την οι στρογονική  δραστη ριότητα, δηλαδή,  η 

μικρότερη  αύξη ση παρατηρείται  στον Π Ε όπου τα επίπεδα των οιστρογόνων 

είναι  ψηλότερα,  ακολουθεί  ο  ΔΕ και  ΜΕ και  η μεγαλύτερη  αύξηση  

παρατηρείται  στον  Ε  όπως ως  γνωστόν τα  επίπεδα των οιστρογόνων είναι  

χαμηλότερα.  

Μεγαλύτερες  δόσει ς απομορφίνης (250 και  750μg/kg) επιφέρουν 

αυξήσεις στατιστικά σημαντικές στον Ε και  για τις δύο δόσεις p<0,05 και  

p<0,05 για τα 250μg/kg  και  750μg/kg  αντίστοιχα.  Στον ΜΕ στις δόσεις των  

250μg/kg(p<0,01) ,  στον ΔΕ δεν  επιφέρουν μεταβολές  ενώ αντίθετα στον Π Ε 

επιφέρουν στατιστικά σημαντική ελάττωση στα 750μg/kg(p<0,01) .  

Μετά από χορήγηση αλοπεριδόλης, η   οποία  αναστέλλει  τους DA-

εργικούς υποδοχείς όλως περιέργως επιφέρει  τις  αυτές μεταβολές όπως  και  

DA-εργική διέγερση με απομορφίνη.  Έτσι  παρατηρούμε στατιστικ ά 

σημαντική αύξηση  στον  Ε  ( p<0,05)  για τα  2mg/kg αλοπεριδόλης , ελαφρά 

αύξηση στον ΜΕ, αμελητέες διαφορές  στον ΔΕ και  ελάττωση στον ΠΕ.   

Η εξήγηση των αποτελεσμάτων  αυτών είναι  δύσκολη  αλλά θα 

μπορούσαμε να προβούμε σε υποθέσεις για δύο διαφορετικούς 

μηχανισμούς.  

Κατά αρχάς είναι  πιθανόν η αντίστροφη σχέση αύξη σης επιπέδων  

οιστραδιόλης και  οιστρογονικής δραστη ριότητας να οφείλεται  στο ότι  ο  

οργανισμός  σε μεγάλη οιστρογονική δραστηριότητα (ΠΕ)  δεν  έχει  
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δυνατότητες περαιτέρω αυξήσεων,  αντίθετα σε φάσεις  χαμηλ ότερων  

οιστρογονικών δραστη ριοτήτων (Ε)  τα περι θώρια είναι  αυξη μένα.  

Θα πρέπει  να  υπεν θυμίσουμε ότι  το  φυματοχωανικό DA-εργικό σύστημα 

από το οποί ο πιθανόν να εξαρτάται  η  έκκριση γοναδοτροφίνων και  κατά 

επέκταση  οι στραδιόλης δεν έχει  προσυναπτικούς υποδοχε ίς.  Έτσι  ώστε η  

χορήγηση μικρών  δόσεων απομορφίνης (25γ) που δρουν προσυναπτικά να 

διεγείρει  μετασυναπτικούς  υποδοχείς και  η διέγερση αυτή να επιφέρει  την 

αύξηση της οιστραδιόλης.  

 Η διέγερση αυτή πιθανόν να είναι  κριτική, έτσι  ώστε  όταν η διέγερση  

περάσει  το κριτικό αυτό σημείο (μεγαλύτερη διέγερση με 250 -750μg/kg) τα  

αποτελέσματα να βαίνουν προς αντιστροφή.  Στην πιθανότητα αυτή  

συνηγορούν και  τα αποτελέσματα αλοπεριδόλης, η οποία ως  γνωστόν 

αναστέλλει  τους DA-εργικούς υποδοχείς.  
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ  

Η υπόθεση  της αλληλεπίδρασης οιστρογόνων -ντοπαμίνης που 

γεννήθηκε από κλινικούς παρατη ρητές (Bedard et al . ,  1977,  

DoulonandStenson , 1976, KaneandSmith ,  1982, Nausiedaetal . ,  1979,  

Vi l leneuve et al . ,  1980), έχει  τεκμηριωθεί  από την πειραματική έρευνα με  

την βοήθεια νευροφαρμακολογικής προσέγγισης (ανασκ.: Mc Ewen and 

Parsons,  1982,  Bedard  et  al . ,  1984, Di  Paolo  et al . ,  1984).  

Στην έρευνα αυτή  η μελέτη μεταβολών συμπεριφερικών , βιοχημικών 

και  ενδοκρινικών παραμέτρων –  πιθανόν  DA-εργικού υποστρώματος –  

γίνεται  μετά από χορήγηση ντοπαμινεργικών αγωνιστών ή και  ανταγωνιστών 

σε ωοθηκεκτομηθέντα πειραματόζωα που έχουν υποστεί  αγωγή με  

οιστρογόνα άλλοτε άλλης δοσολογίας και  χρονικής διάρκειας (Βλέπε  

αναφορά στο γενικό μέρος).  Παρά την σημαντική προσφορά,  η  εκτεταμένη  

αύτη έρευνα περιορίζει  την μελέτη της  στην επίδραση  των εξωγενώς 

χορηγουμένων οιστρογόνων στην ντοπαμινεργική λειτουργία.  Στις 

περισσότερες από αυτές  τις μελέτες  η χορήγη ση οιστρογόνων δεν  

προσεγγίζει  φυσιολογικέ συνθήκες  αφού η δοσολογία τους  υπερβαίνει  τα  

10μg/kg  την ημέρα, θέτοντας έτσι  σοβαρούς προβληματισμούς στην 

σημαντικότητα των αποτελεσμάτων αυτών.  

Υπάρχουν εξ  άλλου κλινικές παρατηρήσεις που δίνουν ερέθισμα για τη ν  

διαμόρφωση της άποψης ότι  οι  διακυμάν σεις των επιπέδων των γοναδικών  

ορμονών,  ιδιαίτερα της οι στραδιόλης,  κατά την διάρκεια  του  κύκλου,  

επιφέρουν μεταβολές στην δραστηριότη τα εγκεφαλικών DA-εργικών 

συστημάτων.  Οι  παρατηρήσεις αυτές αφορούν είτε στην διαφ ορετική 

θεραπευτική ανταπόκριση ,  κατά την διάρκει α του  κύκλου,  σε  φάρμακα που 

επηρεάζουν  την ντοπαμινεργική λειτουργία (Stevens 1973),  είτε σε  

διακυμάνσεις,  κατά την διάρκεια του  κύκλου,  της έντασης συγκινησιακών και  

συμπεριφερικών εκδη λώσεων  που σχετίζοντ αι  με ντοπαμινεργική λειτουργία 

και  που όχι  σπάνια αποτελούν συμπτωματολογία ψυχιατρικών παθήσεων  

συνδεδεμένων  με  ντοπαμινεργική δυσλειτουργία ( Dalton ,  196,  1971).  Μέσα 

σε αυτό το πλαίσιο εμπί πτει  π.χ.  η συμπτωματολογία του  

προεμμηνορυσιακού συνδρόμου ή η μεγ αλύτερη συχνότητα εμφάνισης 

κατάθλιψης σε  γυναίκες νεαρής η λικίας σε  σχέση με  άνδρες.  
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Πιστεύουμε ότι  τα αποτελέσματα της έρευν ας μας παρέχουν ενδείξεις  

που θα μπορούσαν αν αποτελέσουν πειραματικό έρεισμα για την ενίσχυση 

μιας τέτοιας άποψης.   

 

Α) Συμπεριφερικοί  Δείκτες  

Οι συμπεριφερικοί  δείκτες  που μελετήθηκαν επελέγησαν με τέτοιο  

τρόπο ώστε κάθε  ένας παό αυτούς  να αντικατοπτρίζει  την δραστηριότητα 

μεμονωμένων εγκεφαλικών ντοπαμινεργικών συστημάτων.  

 Είναι  γνωστό ότι  η  μετά ντοπαμινεργική διέγερση  (χορήγηση  

απομορφίνης) εκδη λούμενη  υπερκινητικότητα και  ανασηκώσεις  έχει  

αποδοθεί  σε  ντοπαμινεργική διέγερση  του μεσομεταιχμιακού,  ενώ η 

στερεοτυπία και  η συμπεριφορά αυτοπεριποιήσεων  σε  διέγερση  του  

μελαινοραβδωτού (για  ανασκόπη ση βλ.  Beninger 1983,  Hason  1984).  

Φαίνεται  ότι  ντοπαμινεργική διέγερση του μεσοφλοιώδους εξασκεί  

ανασταλτική δράση στα προαναφερθέντα υποφλοιώδη ντοπαμινεργικά 

συστήματα (Pycocketal . ,  1980,  Scattonetal . ,  1982).  Εξ άλλου η μ ε  

απομορφίνη προκαλούμενη υποθερμία αποδίδεται  σε ντοπαμιν εργικό 

μηχανισμό εντοπιζόμενο στην  προοπτική -προσθιωποθαλαμική περιοχή  

(Barnett e t al . ,  1972,  Coxetal . ,  1981).  

Η με  αλοπεριδόλη  προκαλούμενη καταληψία που οφείλεται  σε  

ντοπαμινεργική αναστολή δεν σχετίζεται  μεμονωμένα με  κάποιο 

ντοπαμινεργικό σύστημα αλλά περισσότερο με  αλλη λεπιδράσεις  DA-Ach-

GABAοι  οποίες  πυροδοτούν μηχανισμούς εξελισσόμενους  πέρα από το  

μετασυναπτικό ντοπαμινεργικό υποδοχέα έχοντας σαν πιθανό νευρωνικό 

υπόστρωμα τα κυκλώματα βασικών γαγγλίων -θαλάμου/μεσοεκγεφαλικών 

περιοχών -φλοιού/νωτιαίου μυελού.  (γιαανασκόπη σηScheel -Kruger, 1983 

καιZis  et al . ,  1982, Avdel idis  and Spyraki , 1985).  Τα αποτελέσματα μας που 

προκύπτουν από την μελέτη των συμπεριφεριών ανοικτού πεδίου  και  της 

στερεοτυπίαςδείχνουν  ότι  η δραστηριότητα του μεσομεταιχμιακού και  όχι  

του μελαινοραβδωτού ντοπαμινεργικού συστήματος φαίνεται  να 

παρουσιάζει  διακυμάνσεις κατά την διάρκεια του οιστρικού κύκλου,  αφού η  

απομορφίνη προκαλούμενη υπερκινητικότητα και  όχι  η  στερεοτυπία 

παρουσιάζει  σημαντικές διαφορές στις διάφορες φάσεις του κύκλ ου.  Η 

έλλειψη διαφορών στην με απομορφίνη προκαλούμενη στερεοτυπία κατά την 
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διάρκεια του  οι στρικού κύκλου επιβεβαιώνει  ευρήματα άλλων ερευνητών 

(Hruskaetal . ,  1982).  

Οι διαφορές  αυτές στην υπερικινητικότητα, βάσει  των αποτελεσμάτων 

μας φαίνεται  να αφορούν μετασυναπτικές δι εργασίες αφού εκδηλώνονται  με  

χορήγηση δόσεων  απομορφίνης που διεγείρουν μετασυναπτικούς  υποδοχείς  

και  δεν παρουσιάζονται  μετά από προσυναπτ ική ντοπαμινεργική διέγερση  με  

χαμηλές δόσεις απομορφίνης.  

Συγκεκριμένα παρατη ρήσαμε ότι  η  με  απομο ρφίνη προκαλούμενη 

υπερκινητικότητα είναι  ελαττωμένη  στον  ΠΕ όπου τα  επίπεδα της  

οιστραδιόλης του πλάσματος θα πρέπει  να είναι  ψηλά και  είναι  αυξημένη  

στον οίστρο και  στις άλλες φάσεις του κύκλου όπου τα επίπεδα οι στρογόνων  

πλάσματος  ελαττώνονται.  Από αυτή  την άποψη τα αποτελέσματα μας  

υποστη ρίζουν την υπόθεση ότι  η  απελευθερούμενη κατά τον οι στρικό κύκλο 

καταστέλλει  συμπεριφορές με ντοπαμι νεργικό υπόστρωμα. (βλέπε  

Εισαγωγή).  Η καταστολή  συμπεριφορών με  ντοπαμινεργικό υπόστρωμα στην  

φάση  του  πρόοι στρου ή  η  αυξη μένη εκδή λωση τους  στην φάση  του  οίστρου 

έχει  παρατηρη θεί  και  από άλλους ερευνητές  (Becker et al . ,  1982, Robinson  

et al . ,  1982,  JoyceandvanHartesveldt ,  1984).  Υπάρχουν όμως  αναφορές  

σύμφωνα με  τις  οποίες  άλλες  συμπεριφορές  σχετιζόμενες  προς  

ντοπαμινεργ ικούς μηχανισμούς  είναι  ενισχ υμένες στον ΠΕ (Steineretal . ,  

1980,  1981).  

Θα ήταν ίσως επιπόλαιο να αποδώσουμε την καταστολή της δράσης της  

απομορφίνης στην κινητικότητα την η μέρα του  ΠΕ απλά και  μόνο στην  

αυξημένη οιστραδιόλη (βλέπε και  αποτελέσματα ενδοκρι νικών δεικτών).  

Κατά την διάρκεια  του  κύκλου είναι  γνωστό ότι  παρατηρούνται  διακυμάν σεις 

στην έκκριση και  άλλων παραγόντων και  ορμονών (Butsheretal . ,  1974,  

Smithetal . ,  1975).  Η προγεστερόνη π.χ.  αυξάνει  αμέσως μετά τα οιστρογόνα 

και  πιθανόν οι  κατά την διά ρκεια του  κύκλου παρατηρούμενες μεταβολές  σε  

συμπεριφορές που εξαρτώνται  από την ντοπαμίνη να σχετίζονται  και  με  τα  

επίπεδα προγεστερόνης.  

Προς μια τέτοια  υπόθεση  θα μπορούσαν να συνηγορήσουν και  τα  

αποτελέσματα μας που προκύπτουν  από τα  ωοθηκεκτομηθέντα 

πειραματόζωα.  
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Στην ομάδα αυτή που τα επί πεδα οι στραδιολης και  προγεστερόνης στο 

πλάσμα θεωρητικά είναι  σε επί πεδα μηδέν η δράση της απομορφίνης για 

εκδήλωση υπερκινητικότητας είναι  ιδιαίτερα αυξημένη σε σχέση με ολες  τις 

φάσεις του  κύκλου,  πράγμα που σημαί νει  ότι  η άρση  των δύο ορμονικών 

δράσεων πιθανόν συνεπάγεται  «απελευθέρωση» ή «αποαναστολή» κάποι ου 

ντοπαμινεργικού συστήματος.  Η  αποαναστολή αυτή  πιθανόν να είναι  

πρωτογενής στην έλλειψη γοναδικών ορμον ών ή δευτερογενής,  οφειλόμενη 

σε αύξη ση των επιπέδων γοναδοτροφινών και  προλακτίνης της υπόφυσης  

που συμβαίνει  μετ  από την άρση  της  αρνητι κής παλίνδρομης ρύθμισης  που 

εξασκούν  οι  γοναδικές  ορμόνες στην υπόφυση.  

Αν όμως  η υπόθεση  αυτή ήταν  αναμφισβήτητα σωστή και  οι  γοναδικές  

ορμόνες ο απόλυτος παράγων από τον οποίο εξαρτώνται  οι  διακυμάνσεις της 

ντοπαμινεργικής δραστηριότητας κατά τον οιστρικό κύκλο, θα έπρεπε  

εύλογα να παρατηρούσαμε διαφορές  και  σε συμπεριφορές  εκδηλούμενες 

μετά από φαρμακευτική αναστολή  ντοπαμινεργικών λειτουργιών .  

Παρατηρήσαμε όμως  ότι  η μετά χορήγηση αλοπε ριδόλης εγκαθισταμένη 

καταληψία είναι  μεν  περισσότερο έντονηστα θηλυκά από ότι  στα αρσενικά 

πειραματόζωα, αλλά δεν  διαφέρει  ούτε μεταξύ  άθικτων και  

ωοθηκεκτομη θέντων θηλυκών ούτε μεταξύ των διαφόρων φάσε ων του  

κύκλου.  Έτσι  έστω και  αν  παραδεχθούμε ότι  η έλλειψη διαφορών στην 

στερεοτυπία και  καταληψία κατά την διάρκει α του  κύκλου οφείλεται  στο ότι  

η δραστηριότητα κάποιων  εγκεφαλικών συστημάτων που εκφράζεται  με τις  

συμπεριφορές αυτές δεν επηρεάζεται  από τ ην φάση του κύκλου θα πρέπει  

παράλληλα αν  είμαστε  επιφυλακτικοί  στο να θεωρήσουμε περιφερικούς  

ορμονικούς παράγοντες σαν μόνα ρυθμιστικά ή εκκλυτικά ερεθίσματα 

αλλαγής νευρομεταβιβαστικής λειτουργίας  σε  οποιοδήποτε επί πεδο της 

εγκεφαλικής λειτουργίας.   

Μια  άλλη δράση της απομορφίνης που φαί νεται  αν επη ρεάζεται  από 

τον κύκλο είναι  η  υποθερμία.  Και  σε  αυτήν την περίπτωση η  διαφορά αφορά 

την φάση του  προοίστρου,  σε  σχέση με  τις άλλες  φάσεις του  κύκλου.  

Αντίθετα όμως  από ότι  συμβαίνει  με  την  υπερκινητικότητα η υποθερμία που 

προκαλεί  η απομορφίνη είναι  ενισχυμένη στον πρόοι στρο.  Μία τέτοια  

παρατήρη ση  οδηγεί  στην υπόθεση  ότι  η  αύξηση  των  οι στρογόνων  ενισχύει  

την ντοπαμινεργική δραστηριότητα στην προοπτική περιοχή του  
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υποθαλάμου που θεωρείται  υπεύθυνη για την υποθε ρμική δράση της 

απομορφίνης (e tal . ,  1972, CoxandLee , 1977,  Linetal . ,  1979,  CoxandLee,  

1979,  Coxetal . ,  1981).  Η  άποψη αυτή  ενισχύεται  και  από την παρατήρηση  ότι  

τόσο στα αρσενικά,  όσο και  στα ωοθηκεκτομηθέντα η δράση της 

απομορφίνης είναι  μικρότερης ένταση ς από ότι  στα άθικτα θηλυκά 

(συγκεκριμένα ΠΕ).  Και  πάλι  όμως τίθεται  το ερώτημα αν η ενισχυμένη δράση  

της υποθερμικής δράσης  της απομορφίνης στον πρόοιστρο οφείλεται  στα 

αυξημένα επίπεδα οιστραδιόλης.  Υπάρχουν ενδιαφέρουσες  συσχετίσεις 

ανάμεσα σε κατανομή υποδοχέων οιστρογόνων στο Κ.Ν.Σ.  (υπάρχουν στην 

προοπτική -προσθιουποθαλαμική περιοχή) και  στις θέσεις εκείνες που 

ελέγχουν λειτουργίες υπόφυσης  ή  συμπεριφερικές που εξαρτώνται  από 

στεροειδείς  ορμόνες (ανασκ.  Pfaf f ,  1980).  

Παρά ταύτα έχει  παρατηρη θεί i  ότι  χορήγηση οιστρογόνων δεν 

μεταβάλει  την συγκέντρωση και  ρυθμό ανακύκλησης ντοπαμίνης στην  

προοπτική -προυποθαλαμική  περιοχή ( Dupontetal . ,  1981,  Manskyetal . ,  

1982), τον τύπο ανταπόκρι σης των νευρώνων της περιοχής σε  

ντοπαμινεργική διέγερση (Whi teheadandRuf ,  1974) ,  και  την υποθερμική 

δράση της απομορφίνης σε ωοθηκεκτομη θέντες επίμυες (PittmanandFibiger ,  

1983).  Η εξωγενής όμως χορήγηση οιστρογόνων δεν είναι  συγκρίσιμη 

κατάσταση  με  τα φυσιολογικά ανερχόμενα επίπεδα οιστρογόνων.   

Οι παραπάνω αναφορές δεν  συμπορεύον ται  με  τις παρατηρήσεις  μας.  

Στις μελέτες αυτές π.χ.  δεν αναφέρεται  πια ήταν χρονικά ως προς την 

χορήγηση οι στρογόνων,  η  ανταπόκρι ση  της υπόφυσης ,  ενώ γνωρίζουμε  ότι  

κατά την διάρκεια του  κύκλου έχουμε  εκκριτ ικές αιχμές γοναδοτριφινών και  

προλακτίνης.  Αρκετοί  ερευνητές άλλωστε παρέχουν ενδείξεις  ότι  η  επίδραση  

των οιστρογόνων στην ντοπαμινεργική λειτουργία εξαρτάται  από την  

παρουσία υπόφυσης,  υποθέτοντας  ότι  οι  ενέργειες τους εξασκούνται  μέσω  

προλακτίνηςήάλλωνορμονών  (Hruskaetal . ,  1980,  Euvrardetal . ,(1980,  Arnauld  

et al . ,  1981). (  Arnauld , E. ,  et  al ,1973).  Δυστυχώς η μελέτη  μας  δεν μπορούσε  

να επεκταθεί  σε υποφυσεκτομη θέντα θη λυκά, αφού ο χειρι σμός  αυτός  θα 

είχε ουσιαστικές επιπτώσεις στο βασικά μελετώμενο βιολογικό υπόστρωμα:  

τον οιστρικό κύκλο.  
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Β) Βιοχημικοί  Δείκτες  

 

Με σκοπό να προσεγγίσουμε περισσότερο τις πιθανές διακυμάνσεις  

ντοπαμινεργικής νευρομεταβίβασης στην διάρκεια του οιστρικού κύκλου 

προσδιορίσαμε  επίπεδα ντοπαμίνης και  των μεταβολιτών της (DOPAC, HVA),  

στις φάσεις του  κύκλου.  Επιλέξαμε  σαν  περιοχές προσδιορισμού τον  

προμετωπιαίο φλοιό,  το λοφίδιο  του  κερκοφόρου (συμπεριλαμβανομένων 

των οσφρητικών φυμάτων)  και  το ραβδωτό που αποτελούν  περιοχές 

νευρωνικών απολή ξεων του  μεσοφλοιώδους,  μεσομεταιχμιακού και  

μελαινοραβδωτού ντοπαμινεργικού συσ τήματος αντίστοιχα.  

Επειδή έχει  προταθεί  η  άποψη ότι  η δράση των οι στρογόνων στα 

ντοπαμινεργικά συστήματα μιμείται  ή  ενισχύει  αυτή των νευρολη πτικών 

(Bedard et al . ,  1984, Gordon and Perry , 1983,  Johnson  and  Stevens  1983,  

Hruska and Si lbergeld, 1980,  Di  Paolo et al . ,  1984, Perry  et al . ,  1981),  

προεκτείναμε την βι οχημική μας μελέτη και  μετά χορήγηση αλοπεριδόλης  

στις διάφορες φάσεις του  κύκλου.  

Παρατηρήσαμε ότι  οι  συγκεντρώσεις ντοπαμίνης στις περι οχές που 

μελετήσαμε δεν παρουσιάζουν σημαντικές διακυμάνσει ς κατά την διάρκεια  

του κύκλου, αλλά διαφέρουν από τα επίπεδα των αρσενικών 

ωοθηκεκτομη θέντων θηλυκών.  Οι  Crowleyκαι  συνεργάτες (1978) επίσης δεν 

παρατηρούν διακυμάν σεις στα επίπεδα ντοπαμίνης στον φλοιό και  λοφίδιο  

του κερκοφόρου, αλλά διαπι στώνουν υψηλότ ερα επίπεδα Dasστο ραβδωτό 

κατά τον πρόοιστρο σε σχέση με τι  άλλες  φάσεις του κύκλου.  Οι  ίδιοι  

ερευνητές υιοθετώντας την υπόθεση ότι  χαμηλά και  ψηλά επίπεδα 

νευρομεταβιβαστού αντικατοπτρίζουν αυξημένο και  ελαττωμένο ρυθμό 

ανακύκλησης αντίστοιχα,  προτείνουν  ότι  ο πρόοιστρος χαρακτηρίζεται  από 

χαμηλότερο ρυθμό ανακύκλησης σε σχέση με τις άλλες φάσεις του  κύκλου.  

Ο χαμηλός ρυθμός ανακύκλη σης DA ραβδωτού στον πρόοιστρο είναι  

εμφανής στα πειράματα μας  αφού κατά την φάση  αυτή τα επίπεδα DOPAC 

στο ραβδωτό είναι  χαμηλότερα.  (Υπενθυμί ζουμε  ότι  ο  λόγος DOPAC/DAη 

HVAαντικατοπτρίζει  ρυθμό ανακύκλησης  (Laviel leetaal . ,  1979).Ο χαμηλός  

ρυθμός ανακύκλη σης DA ραβδωτού κατά τον πρόοιστρο έχει  παρατηρηθεί  

και  από άλλους  ερευνητές (JoriandCecchel i ,  1973,  Jorietal . ,  1976),  οι  οποίοι  
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σε αντίθεση με τους Crowleyκαι  συν (1978) προσδιορίζουν και  επίπεδα 

μεταβολιτών.  

Σύμφωνα με τις παρατηρήσεις μας ο  χαμηλό ρυθμός ανακύκλησης της  

DAs εκτός του μελαινοραβδωτού αφορά και  το μεσομεταιχμιακό DA-εργικό 

σύστημα.  Εάν δεχ θούμε την  άποψη ότι  ο  ρυθμός  ανακύκλησης  

νευροματαβιβαστού αντικατοπτρίζει  την λειτουργική δραστηρι ότητα του  

αντίστοιχου νευρωνικού συστήματος,  τότε  τα αποτελέσματα μας  δείχνουν 

ότι  κατά τον πρόοιστρο,  όπου τα επίπεδα οιστρογόνων είναι  αυξημένα,  τόσο 

το μελαινοραβδωτό,  όσο και  το  μεσομεταιχμιακό DA-εργικό σύστημα 

λειτουργούν σε  χαμηλότερα επίπεδα από ότι  στις άλλες φάσεις του  κύκλου.  

Με όλες  τις επιφυλάξεις που αναφέρθηκαν στην συζήτηση των 

συμπεριφερικών δεικτών και  η βιοχημική αυτή παρατήρηση τείνει  να  

υποστη ρίξει  την υπόθεση περί  ανασταλτική ς δράσης των οιστρογόνων σε  

ορισμένα ντοπαμινεργικά συστήματα.   

Μετά την χορήγηση αλοπεριδόλης , η οποία  ως γνωστόν  αυξάνει  τον 

ρυθμό ανακύκλησης  DAs  στα διάφορα ντοπαμινεργικά συστήματα (βλέπε  

Σπυράκη , 1985) , παρά την ποικιλία των  μετ αβολών ,  σημαντικών η  μη ,  στα 

επίπεδα ντοπαμίνης και  των μεταβολικών  της που παρατηρήσαμε ένα είναι  

το σταθερό εύρημα: η αυξημένη ανακύκληση στον πρόοιστρο σε σχέση με τις  

άλλες φάσεις του κύκλου.  Η αυξημένη αυτή ανακύκληση στον πρόοι στρο που 

συμπεραίνεται  είτε από χαμη λά επίπεδα ντοπαμίνης ή από αυξημένα 

επίπεδα μεταβολιτών, είναι  ιδιαίτερα εξεση μασμένη στο μεσομεταιχμιακό,  

σημαντική στο μελαινοραβδωτό και  μέτρια  στο μεσοφλοιώδες  DA-εργικό 

σύστημα.  Έτσι  παρατηρούμε ότι  η  φάση του πρόοιστρου με  τα  υψηλά 

επίπεδα οι στρογόνων  ενεργεί  προς  την ίδια  κατεύθυνση  με  τα  νευροληπτικά, 

επαυξάνοντας  την δράση τους  στις μεταβολές της  ανακύκλησης DAsκατά τον  

πρόοιστρο είναι  περισσότερο εξεσημασμένη στο μεσομεταιχμιακό  

ντοπαμινεργικό σύστη μα.  Εκλεκτικά αυξη μένος μεταβολισμ ός  DAs στο 

μεσομεταιχμιακό ντοπαμινεργικό σύστημα έχει  παρατηρηθεί  και  μετά την 

χορήγηση συν θετικών οιστρογόνων ( AldersonandBaum, 1981).  (Alderson,  

S.M. and Baum, M.J .  (1981) .  Ενδιαφέρον είναι  ότι  μετά χορήγηση 

αλοπεριδόλης ή  ανακύκλη ση  DAsδεν  αφορά μόνο την φάση  του  πρόοι στρου 

αλλά εντελώς περίεργα και  την φάση  του οίστρου και  αυτά ακόμα τα  

ωοθηκεκτομη θέντα πει ραματόζωα. Παρά τις προσπάθειες μας δεν  
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μπορέσαμε να εντοπίσουμε στην βιβλιογραφία μελέτες  σχετικές με  

ανακύκληση DAs σε εγκεφαλικές  περιοχές μετά χορήγηση ντοπαμινεργικών 

αγωνιστών ή ανταγωνιστών κατά τις διάφορες φάσεις του  κύκλου.  Η μελέτη   

μας διατηρεί  την  πρωτοπορία ως  προς  αυτό το  σκέλος ,  αλλά ανεπαρκούμε 

στην επιβεβαίωση των αποτελεσμάτων μας.  Παρά τις επιφυλάξεις μας όμως  

νιώθουμε ότι  μπορούμε να εκφράσουμε ορισμένους  συσχετισμούς  ανάμεσα 

σε αποτελέσματα συμπεριφερικών και  βιοχη μικών δεικτών.  

Η ελαττωμένη  στην υπερκινητικότητα δράση  της απομορφίνης στον  ΠΕ 

που αντικατοπτρίζει  ελαττωμένη DA-εργική δραστηριότητα στο 

μεσομεταιχμιακό (GreeseandIversen ,  1977) ,  συμβαδίζει  με  την ενισχυμένη 

στο ΠΕ δράση  της αλοπεριδόλης στο σύστημα αυτό.  Ανάλογα ο  ανταγωνισμός  

της δράσης της αλοπεριδόλης στο μεσοφλοι ώδες κατά τον Ε συσχετίζεται  με  

αυξημένη υπερκινητικότητα από απομορφίνη στον Ε σε σχέση  με τον ΠΕ.  

Είναι  γνωστό ότι  αυξη μένη μεσοφλοιώδης ντοπαμινεργική δραστηριότητα 

δρα ανασταλτικά σε εκδήλωση συμπεριφορών με  υπόστρωμα το 

μεσομεταιχμιακό DA-εργικό σύστημα και  αντίστροφα ( Pycocketal . ,  1980, 

Scattonetal . ,  1982,  Tassinetal . ,  140).  Αντίθετα την  έλλειψη συσχέτισης 

ανάμεσα στην  ένταση στερεοτυπίας , που αποτελεί  συμπεριφορά εξαρτώμενη 

από το  ραβδωτό,  και  επιπέδων ενδογενών οι στρογόνων  παρακολουθεί  και  η 

αύξηση ανακύκλησης DAs στο μελαινοραβδωτό μέσα από χορήγηση 

αλοπεριδόλης αφού αυτή συμβαίνει  στο ν  ΠΕ, Ε και  ωοθηκεκτομη θέντα 

πειραματόζωα με ψηλά,  χαμηλά και  μηδενικά επίπεδα οιστρογόνων.   

Οι σχετικοί  με  την λειτουργικότητα του  μελαινοραβδωτού αδυνατούν  

να κατευθύνουν την σκέψη μας για μια απλή ανασταλτική ή διεγερτική δράση  

των ενδογενών οιστρογόνων  σε γεγονότα εξαρτώμενα από την 

ντοπαμινεργική δραστηριότητα του μελαινοραβδωτού.  Μας οδηγούν μάλλον  

στην άποψη ότι  τα οιστρογόνα στο σύστημα αυτό πιθανόν εξασκούν 

πολύπλοκη  ρυθμι στική δράση.  Μια τέτοια  άποψη επιβεβαιώνεται  και  από 

ηλεκτροφυσι ολογικά δεδομένα,  τα  οποία  δείχνουν ότι  η  οι στραδι όλη  αυξάνει  

την πυροδότη ση των ντοπαμινεργικών νευρώνων τύπου Α (αυτοί  που 

αυξάνουν την δραστηριότητα τους  με  ενεργοποιά ερεθίσματα)  ενώ 

συγχρόνως αναστέλλει  την πυροδότηση  των  νευρώνων τύπου Β  (αυτοί  που 

αναστέλλονται  με  τα ίδια  ερεθίσματα).  ( ChiodoandCaggiula , 1980).  
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Γ) Ενδοκρινικοί  Δείκτες  

 

Ο προσδιορισμός των επιπέδων  οιστραδιόλη ς στα πειραματόζωα 

εκείνα στα οποία είχαν μελετηθεί  συμπεριφερικοί  ή και  βιοχημικοί  δείκτες 

με ή χωρίς  χορήγηση φαρμάκων είχε τριπλό σκοπό:  

1)  Να επιβεβαιωθεί  στους  μάρτυρες  (χωρίς φάρμακο)  αν πράγματι  η 

φάση του  κύκλου που είχε προσδιορισθεί  από την χαρακτηρι στική εικόνα 

του κολπικού επιθη λίου ανταποκρινόταν  σε  «παραδεκτά» επίπεδα 

οιστραδιόλης πλάσματος  και  αν οι  διακυμάν σεις των επιπέδων αυτών  

παρακολουθούσαν την αναμενόμενη κυκλικότητα.  

2)  Να εξακριβωθούν αν η  χορήγηση ντοπαμινεργικών αγωνιστών ή 

ανταγωνιστών επιφέρει  μεταβολές στα επίπεδα της οι στραδιόλης και  αν οι  

μεταβολές στα επίπεδα της οιστραδιόλης και  αν οι  μεταβολές  αυτές 

διαφέρουν στις δ ιάφορες φάσεις του κύκλου αφού πάντα υπήρχε  τάση 

συσχέτισης μεταβολών συμπεριφοράς ή  ρυθμού ανακύκλισης ντοπαμίνης 

κατά την διάρκεια  του κύκλου με  τα επίπεδα οιστραδιόλης  και  

3)  Να μελετηθεί  (έμμεσα)  αν η  ανταπόκριση  του φυματοχωανικού 

ντοπαμινεργικού συστήμα τος στην ντοπαμινεργική διέγερση ή αναστολή 

διαφέρει  κατά τις διάφορες φάσεις του κύκλου.  Είναι  γνωστό ότι  το  

επίπεδο δραστηριότητας  του συστή ματος αυτού επη ρεάζει  σε σειρά την 

έκκριση υποθαλαμικών παραγόντων -γοναδοτροφινών -γοναδικών ορμονών 

(Μπατρίνος , 19  ) .  

 Πράγματι  επιβεβαιώσαμε ότι  τα  επί πεδα της  οιστραδιόλης  διαφέρουν 

στις διάφορες φάσεις του  κύκλου και  η σει ρά που ακολουθείται  είναι  η 

γενικά παραδεκτή:  Ε<ΜΕ<ΔΕ<ΠΕ.  

Το γεγονός αυτό μας  αφήνει  αρκετά περιθώρια να συσχετίζουμε  

τουλάχιστον στους  μάρτυρες  μεταβολές συμπεριφερικών και  βιοχημικών 

δεκτών, αν  υπάρχουν,  κατά τις φάσεις του  κύκλου με επίπεδα οι στραδιόλης.  

Μετά από DA-εργική διέγερση η αναστολή (χορήγηση απομορφίνης,  

αλοπεριδόλης αντίστοιχα)  επέρχονται  μεταβολές  στα επίπεδα οι στραδιόλης 

του πλάσματος.  

Σύμφωνα με τις απόλυτες τιμές των προσδι ορισμών παρατηρούμε ότι  

σε όλες τις φάσεις του οιστρικού κύκλου με εξαίρεση τον πρόοιστρο 

επέρχεται  αύξη ση των επιπέδων οιστραδιόλης πλάσματος.  Η επερχόμενη 
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όμως αύξηση είναι  τέτοιας έντασης  ώστε  να μην διαταράσ σεται  η σει ρά των  

φάσεων ως προς τα επίπεδα της οιστραδιόλης.  Η μόνη διαφορά αφορά την  

δόση  των 250γ  απομορφίνης,  η οποία επιφέρει  τέτοιες  μεταβολές,  ώστε  να 

αντιστρέφεται  η συσχέτιση φάσεων και  επιπέδων οι στραδι όλης,  αφού 

προκύπτει  η ακόλουθη σει ρά: Π Ε<ΔΕ <ΜΕ<Ε έναντι  της φυσιολογικής 

Ε<ΜΕ<ΔΕ<ΠΕ.  Το γεγονός αυτό θέτει  προβληματισμό στην αποδοχή της 

άποψης ότι  η αναστολή της υπερκινητικής δράσης της απομορφίνης 

(διέγερση μεσομεταιχμιακού) στην φάση του πρόοι στρου οφείλεται  στα 

αυξημένα επίπεδα οιστραδιόλης.  Οι  προβλη ματισμοί  αναλύθηκαν και  στους  

συμπεριφερικούς  δείκτες.   

Παρατηρώντας τις επί  τοις εκατό μεταβολές που επέρχονται  στα 

επίπεδα  οιστραδιόλης παρατηρούμε ότι  αυτές συμβαίνουν προς την ίδια  

κατεύθυνση ανεξάρτητα του αν το πειραματόζωο έχει  υποστεί  

ντοπαμινεργική διέγερση ή  αναστολή,  και  εί ναι  περισσότερο εξεση μασμένες 

με την επίδραση 25γ απομορφίνης.  Η δόση αυτή που διεγείρει  

προσυναπτικούς ντοπαμινεργικούς υποδοχείς (Carlsson, 1975)  και  προκαλεί  

ντοπαμινεργική αναστολή θα πρέπει  ν α διεγείρει  μετασυναπτικούς  

υποδοχείς στο φυματοχωανικό ντοπαμινεργ ικό σύστημα αφού το σύστημα 

αυτό χαρακτηρίζεται  από απουσία προσυναπτικών υποδοχέων.  Έτσι  η δόση  

των 25γ  θα πρέπει  να  θεωρηθεί  ότι  διεγείρει  το  ντοπαμινεργικό σύστημα.  

Φαίνεται  λοιπόν όπως  άλλωστε  αναφ έρθη κε και  στα αποτελέσματα,  ότι  

υπάρχει  ένα «κριτικό» σημείο μέχρι  το  οποίο πρέπει  να αυξηθεί  η 

ντοπαμινεργική δραστηριότητα για να προκληθεί  το  μέγιστο της αύξησης των  

επιπέδων οι στραδιόλης του  πλάσματος.  Διέγερση πέρα του σημείου αυτού η  

αναστολή  επιφέρ ει  μεταβολές μικρότερης έντασης.  Σύμφωνα με  την άποψη 

αυτή, είναι  αποτελέσματα τα  οποία  υποθέτουν ότι  η  ντοπαμίνη παίζει  ρόλο 

στην ρύθμιση της έκκρι σης γοναδοτροπ ιν ών (από τα οποία εξαρτάται  η 

έκκριση  οιστραδιόλης  (SchneiderandMcLann,  1969,  Kamberietal . ,  1970, 

KreigandSawyer , 1976) και  άλλα τα οποία δείχνουν ότι  η χορήγηση 

ντοπαμινεργικών αγωνιστών  και  ανταγωνιστών επιφέρει  την  ίδια  ποι οτική  

μεταβολή (αναστολή)  στην έκκριση LH (Leblancetal . ,  1975,  Husemanetal . ,  

1980,  Kapteinetal . ,  1980, Lachel inetal . ,  1977, Col luetal . ,  1975).  

Αξιοσημείωτη είναι  ότι  η διαφορά έντασης στ ις επί  τις  εκατό μεταβολές  

ανάμεσα στις διάφορες  φάσεις  του  κύκλου,  ακολουθεί  πάντα και  σταθερά 



 

122 
 

την ίδια σειρά για όλες  τις δόσεις  των ντοπαμινεργικών αγωνιστών και  

ανταγωνιστών που δοκιμάσθηκα ν.  Συγκεκριμένα πάντα ο οί στρος  

παρουσιάζει  την μεγαλύτερη αύξηση  και  ακολουθεί  ο ΜΕ* στον ΔΕ δεν  

παρατηρούνται  διαφορές  και  τέλος  στον  ΠΕ έχουμε αναστολή  και  όχι  αύξη ση 

των επιπέδων οι στραδιόλης του πλάσματος.  Είναι  απόλυτα εμφανές  λοι πόν  

ότι  στην  φάση του  οίστρου όπου τα  οι στρογόνα είναι  ελαττωμένα η  

ανταπόκρι ση για έκκριση γεναδοτροφινών και  στην συνέχεια οιστραδιόλης 

είναι  μεγάλη.  Η  ανταπόκριση  αυτή αρχίζει  ν α μειώνεται  όταν μεταπί πτουμε  

σε φάσεις χαρακτηριζόμενες από αύξηση οιστρογόνων για να ανασταλεί  

τέλος στην φάση  του πρόοιστρου, την φάση με τα  ψηλότερα οιστρογόνα.  

Το ότι  τα  οιστρογόνα εξασκούν  παλίνδρομη ρύθμιση  στην έκκριση  

γοναδοτροφινών είναι  γεγονός δρώντας  είτε  ανάμεσα στα κύτταρα 

υπόφυσης ,  είτε επηρεάζοντας έμμεσα την έκκριση  υποθαλαμικών 

παραγόντων (Kastinetal . ,  1972, Yenetal . ,  1974,  TaffecandKeye , 1974).  Είναι  

επίσης γνωστό ότι  τα  αντιοιστρογόνα διεγείρουν την έκκριση  του  

υποθαλαμικού εκκλυτικού παράγοντος γ οναδοτρόφου (GnRH) (ανασκ.  

RolandandBarreca , 1984).  Τα αποτελέσματα μας  δεν έρχονται  σε  καμία 

αντίκρουση με αυτόν τον κανόνα,  αφού παρατηρήσαμε ότι  η ανταπόκριση  

του υποθαλαμουποφυσακογοναδικού άξονα στην με απομορφίνη ή  

αλοπεριδόλη έκκριση  οιστραδιόλης ήταν αντίστροφα ανάλογη με τα 

επίπεδα οιστραδιόλης  πλάσματος.  Μέσα σε  αυτό το  πλαίσιο  τα  

αποτελέσματα μας  επιβεβαιώνουν  μια  ανασταλτική δράση  των οιστρογόνων 

στο φυματοχωανικό DA σύστημα ή  σε  κάποιο επίπεδο στον 

υποθαλαμουποφυσιακό άξονα (Labrieetal . ,  1980).  Θα πρέπει  όμως  εδώ να 

σημειωθεί  ότι  η  προλακτίνη ,  της οποί ας η έκκριση βρί σκεται  υπό 

ντοπαμινεργικό έλεγχο (ShaarandClemens,  1974,  WeinerandGanong , 1978)  

επηρεάζει  την έκκριση των γοναδοτροφιν ών (Thorner, 1977, Porteretal . ,  

1980)  και  ότι  την έκκριση της προλακτίνης πλην του φυματοχωανικού DA-

εργικού συστήματος  (WeinerandGanong) συμμετέχει  και  το  μεσομεταιχμικό 

(Lofs trometal . ,  1976).  Σε  περίληψη από τα  αποτελέσματα μας  φάνηκε  ότι  

φυσιολογικές  καταστάσεις  θηλυκών  πειραματόζωων,  οι  οποίες  

χαρακτηρίζονται  από ψηλά επίπεδα οιστρογόνων δρουν ανασταλτικά στην 

λειτουργία ντοπαμινεργικών συστημάτων του εγκεφάλου.  Σε  αντίθεση από 

μία ποικιλία  ερευνητικών εργασιών,  οι  οποίες με  βάση την χορήγηση  
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οιστρογόνων σε ωοθηκεκτομηθέντα πειραματόζωα υποστηρίζουν ότι  τα  

οιστρογόνα επηρεάζουν το  μελαινοραβδωτό σύστημα, τα  αποτε λέσματα μας  

υποθέτουν ότι  ο οι στρικός  κύκλος  επηρεάζει  το  

μεσομεταιχμιακό/μεσοφλοιώδες και  φυματοχωανικό DA-εργικό σύστημα.  Το 

κλινικό ενδιαφέρον των  παρατηρήσεων αυτών φαίνεται  από το  ότι  τα  

συστήματα αυτά που ρυ θμίζουν  το  θυμικό και  την ενδοκρινική λειτο υργία 

αντίστοιχα είναι  διαταραγμένα σε  ψυχιατρικές παθήσεις.  Η μανιοκατάθλιψη 

και  η  ψυχογενής ανορεξία  π.χ.  είναι  παθή σεις που χαρακτηρίζονται  από 

πτώση του θυμικού και  ενδοκρινικές διαταραχές (Jachar,  1982,  

RichardsonandTol is ,  1984).  Ο δείκτης επίπτωσης τ ων παθή σεων αυτών στον  

πληθυσμό είναι  ψηλότερος μεταξύ  γυναικών.   

Έτσι  τα  αποτελέσματα μας προστιθέμενα σε  αυτά της διεθνούς  

βιβλιογραφίας όχι  μόνο παρουσιάζουν ενδιαφέρον για μια καλύτερη  

προσέγγιση και  γνώση αλληλεπίδρασης οιστρογόνων ντοπαμίνης, αλλά 

ανοίγουν νέες κατευθύνσεις  στην μελέτη  του  υποστ ρώματος αυτού σε  

παθή σεις Κ.Ν.  
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ ΤΑ  

 

1.  Τα επίπεδα οιστραδιόλης  διαφέρουν  στις  διάφορες  φάσεις  του  

κύκλου:  ΠΕ>ΔΕ>ΜΕ>Ε.  

2.  Οι συμπεριφορές  ανοικτού πεδίου  (κινητικότητα, αυτοπερι ποιήσεις ,  

ανασηκώσεις)  δεν επηρεάζονται  από τη ν φάση του κύκλου.  

Διαφορές δεν παρατηρούνται  μεταξύ ωοθηκεκτομηθέντων και  

άθικτων θηλυκών.  

3.  Συμπεριφορές εμφανιζόμενες μετά από δι έγερση προσυναπτικών 

ντοπαμινεργικών  υποδοχέων  δεν εξαρτώνται  από την  φάση  του  

κύκλου ή  από έλλειψη ωοθηκών.  

4.  Τα ενδογενή οι στρογόνα που εκλείονται  μετά από διέγερση  

μετασυναπτικών  ντοπαμινεργικών υποδοχέων ανταγωνίζονται  την 

δράση της απομορφίνης στην υπερκινητικότητα.  Αντίθετα η 

στερεοτυπία,  συμπεριφορά που εκλύεται  μετά από διέγερση  

μετασυναπτικών ντοπαμινεργικών υποδοχέων δεν επηρεάζεται  από 

την φάση του  κύκλου ή την έλλειψη ωοθηκών.  

5.  Η πτώση της θερμοκρασίας που προκαλεί  η απομορφίνη 

επηρεάζεται  από την φάση  του  κύκλου.  Τα ενδογενή οι στρογ όνα 

φαίνεται  να δρουν συνεργ αστικά με την απομορφίνη για πρόκληση  

υποθερμίας.  

6.  Η δράση της  αλοπεριδόλης  στην πρόκληση καταληψίας δεν 

επηρεάζεται  από την φάση του  κύκλου.  

7.  Ο κύκλος επηρεάζει  την επίδραση μικρών  δόσεων αλοπεριδόλης  

στην μεταβολή που επιφέρουν στην DA και  HVA του μεταφλοιώδους  

ντοπαμινεργικού συστήματος.   

8.  Ο κύκλος επηρεάζει  την επίδραση της αλοπεριδόλης στις μεταβολές  

που επιφέρει  στα επί πεδα DOPACκαι  HVAστο λοφίδιο  του  

κερκοφόρου.  

9.  Ο κύκλος επηρεάζει  την επίδραση της  αλοπεριδόλης στις μεταβολές  

που επιφέρει  στα επίπεδα DOPACκαι  HVA στο ραβδωτό.  

10.  Τα ενδογενή ή αλοπεριδόλη προκαλούμενη έκκριση οι στρογόνων.  
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

Η επίδραση των εξωγενώς χορηγούμενων οιστρογόνων σε  

ντοπαμινεργικές λειτουργίες έχει  αποτελέσει  τελευταία  αντικείμενο έρευνας  

με αντικρουόμενα αποτελέσματα.  

Σκοπός της μελέτης αυτής ήταν αν εξετάσουμε την επίδραση των  

ενδογενών οιστρογόνων σε  συμπεριφορές πειραματόζωων,  για τις  οποίες  

έχει  ενοχοποιηθεί  η  ντοπαμίνη.  

Η μελέτη έγινε σε θηλυκές  επίμυες  στις  οποίες  η  φάση  του κύκλου 

προσδιοριζόταν αρχικά με  μικροσκοπική εξέταση κολπικών επιχρισμάτων.   

Τα πειραματόζωα χωρίσθηκαν σε 4 ομάδες ,  ανάλογα με την φάση  του  

οιστρογονικού κύκλου.  

Χορηγήθηκαν στην συνέχεια δύο ουσίες :  

1)  Η απομορφίνη (υποδόρια):  25μ g/kg,  250μg/kg  για  την μέτρηση  

συμπεριφοράς των  επιμύων  σε  ελεύθερο ανοικτό πεδίο,  750 μg/kg  για την  

μέτρηση συμπεριφοράς  στερεοτυπίας  και  400μ g/kg για την μέτρη ση της  

υποθερμίας.  

2)  Αλοπεριδόλη (ενδοπεριτοναϊκά) 1 mg/kg και  2mg/kgγια την μέτρηση της 

καταληψίας.  

Κάθε ομάδα περιλάμβανε  μάρτυρες  στις οποίες χορηγείτο το  ανάλογο 

έκδοχο.  

Ανάλογες μελέτες  έγιναν επί σης σε ομάδες ωοθηκεκτομη θέντων 

πειραματόζωων, που μελετή θηκαν 15 μέρες  μετά την εγχείρηση.  Σε όλα τα  

πειραματόζωα έγινε προσδιορισμός των οιστρογόνων αίματ ος την μέρα του  

πειράματος.  

Στα πειραματόζωα όπου χορηγήθηκε η αλοπεριδόλη 1 mg/kg 

προσδιορίστηκαν τα  επίπεδα DAs και  των  μεταβολιτών της  DOPACκαι  HVAστο 

προμετωπιαίο φλοιό, στο λοφίδιο  του κερκοφόρου (ή οσφρυτικών φυμάτων)  

και  στο ραβδωτό, που αποτελούν πε ριοχές απολήξεων ανιόντων 

ντοπαμινεργικών συστημάτων.  

 

Από την μελέτη μας παρατη ρήσαμε ότι :  
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Οι συμπεριφορές  ανοικτού πεδίου (κινητικότητα, ανασηκώσεις  και  

αυτοπερι ποιήσεις)  δεν επηρεάσθηκαν  από την φάση του κύκλου.  Διαφορές  

δεν παρατηρήθηκαν μεταξύ  ωοθηκεκ τομη θέντων και  άθικτων θηλυκών.  

Η προσυναπτική ντοπαμινεργική διέγερση με απομορφίνη είχε σαν 

αποτέλεσμα την καταστολή συμπεριφερικών παραμέτρων και  δεν  

επηρεάσθηκε από την φάση του  κύκλου ούτε από την ύπαρξη ή έλλειψη 

ωοθηκών.  

Η με  απομορφίνη προκαλούμενη  υπερικινητικότητα ήταν ελαττωμένη 

στον ΠΕ (ψηλά επίπεδα οιστραδιόλης) , αυξημένη στον Ε (χαμη λά επί πεδα 

οιστραδιόλης) και  στις  άλλες φάσεις του κύκλου,  καθώς επίσης  και  στα 

ωοθηκεκτομη θέντα πειραματόζωα, όπου τα επίπεδα των γονιδιακών 

ορμονών στα πλάσμα εί ναι  ελάχιστα.   

Η στερεοτυπία που προκαλείται  μετά από χορήγηση απομορφίνης δεν  

έδειξε στατιστικά σημαντικές διαφορές  ανάμεσα στις διάφορες  φάσεις του  

κύκλου και  ανάμεσα στα άθικτα και  ωοθηκεκτομηθέντα πειραματόζωα.  

Η υποθερμία μετά από χορήγηση απομορφί νης  επηρεάσθηκε από την 

φάση του  κύκλου.  Η  διαφορά φάνηκε στο ΠΕ (ενισχυμένη) σε σχέση με  τι  

άλλες φάσεις του  κύκλου, ενώ στα ωοθηκεκτομηθέντα  και  αρσενικά η δράση  

της απομορφίνης ήταν μικρότερη από ότι  στα άθικτα.  

Η μετά από αλοπεριδόλη  προκαλούμενη καταληψί α ήταν πι ο αυξημένη 

στα θηλυκά από ότι  στα αρσενικά, αλλά δεν επηρεάσθηκε από την φάση του  

κύκλου.  

Ο προσδιορισμός των  επι πέδων ντοπαμίνης  και  των  μεταβολιτών της 

(DOPACκαι  HVA)  στο προμετωπιαίο φλοιό,  το λοφίδιο  του  κερκοφόρου (και  

οσφρυτικών φυμάτων) και  το ραβδωτό κατά τις διάφορες φάσεις του κύκλου 

έδειξε:  

Χαμηλό ρυθμό ανακύκλη σης της Dasεκτός του μελαινοραβδωτού 

αφορούσε και  το  μεσομεταιχμιακό DA-εργικό σύστημα.  

Μετά από χορήγηση αλοπεριδόλης παρατηρήσαμε:  

(α)   Αυξημένη ανακύκλη ση στον ΠΕ σε  σχέση με τις άλλες φάσεις του κύκλου,  

εξεσημασμένη  στο μεσομεταιχμιακό,  σημαντική στο μελαινοραβδωτό,  

μέτρια στο μεσοφλοιώδες DA-εργικό σύστημα.  



 

127 
 

(β)   Ελάττωση ανακύκλισης DAs στο μεσοφλοιώδες DA-εργικό σύστημα κατά 

την  φάση του  Ε, και   

(γ)    Αύξη ση του  ρυθμού ανακύκλισης  DAs στο μελαινοραβδωτό στις φάσεις 

του ΠΕ, Ε και  ωοθηκεκτομηθέντων πειραματόζωων.  

Παρατηρήσαμε επί σης μεταβολές  στα επίπεδα οιστραδιόλης του  

πλάσματος  μετά από DA-εργική διέγερση ή  αναστολή  

υποθαλαμουπ οφυσιακογοναδικού άξονα στην με απομορφίνη ή 

αλοπεριδόλη έκκριση οι στραδιόλης ήταν αντίστροφα ανάλογη με τα επίπεδα 

οιστραδιόλης πλάσματος.  Είχαμε  μια  ανασταλτική δράση των  οιστρογόνων 

στο φυματοχωανικό DA-εργικό σύστημα ή  σε  κάποιο επίπεδο στο 

υποθαλαμουπ οφυσιακό άξονα.  

Τα αποτελέσματα μας  δείχνουν ότι  οι  δι ακυμάνσεις  των επιπέδων  

οιστρογόνων του πλάσματος  (αλλά πι θανόν και  άλλων ορμονών) κατά την  

διάρκεια του  οιστρικού κύκλου του  επίμυος επηρεάζουν  την λειτουργικότητα 

των διαφόρων DA-εργικών συστημάτων  του εγκεφάλου, έτσι  ώστε 

συμπεριφερικοί , βι οχημικοί  ή ενδοκρινικοί  δείκτες εγκεφαλικής DA-εργικής 

λειτουργίας να  εμφανίζουν  ποσοτικές  ή και  ποιοτικές εναλλαγές κατά την  

διάρκεια του  οιστρικού κύκλου.  
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SUMMARY 

The effect  of  estrogen on dopaminergie  act ivity remains a matter  of  

controversy.  Basi c and cl inical  research has i ndicated that estrogen axerts a 

modulatory  influence on dopaminergic -related processes.  

The purpose  of this s tudy  was to determine whether variations  in serum 

estradiol  over the es trous cycle would affect  DA -related functions.  

Experimental ly naïve female Wistar rats,  weighing 150±10gr were  used.  

Vaginal  smears were taken dai ly  between 11 and 12 a.m. and examined and 

only rats exhibiting three  consecutive 4 day estrous  cycles were se lected, i .e.  

(Proestrous,  Estrous,  Metestrous , Diestrous) .  

Groups  of animals were  administered apomorphine  (subcutaneously).  

25μg/kg,  250μg/kg  –  placed in  the  open f ield and locomotion,  rearings and 

groomings were recorded.  Additional ly, groups were  admini stred750μg/kg 

APO and tested for  stereotypy  and another  group of animals was tested for  

hypothermia after injection of  apomorphine 400 μg/kg.  Another group of  

animals were injected intraperitoneal ly with haloperidol  (1  and 2mg/kg) and 

tested for  catalepsy.  

At the completion of  each test,  animals were  decapi tated by gui l lotine,  

blood was  col lected from the  severed neck vessels and analyzed for estradiol .  

The brain  was  removed and prefrontal  cortex , nudeus  accumbens  and 

striatum weredissected and analyzed  for  DOPAC, DA and HVA.  

The results of this  study were  the  fol lowing.   

Open f ield behaviors  were not dependent  upon hormonal  variations  

across  the cycle.  

On behavioral  grounds we fai led to indicate any correlation between 

functional  output  of  presynapti c DA -ergic  mechanisms and estrous cycle.  

Behaviors mediated by  postsynaptic  DA receptions s timulation were  

differential ly  affected by the  estrous  cycl ici ty.  Apomorphine  –  induced hyper  

locomotion and hypothermia was  attenuated and increased respectively on 

PE,  whi le s tereotypy  remained s table  across  the  cycle.  Ovariectomized rats  

exhibited more  locomotion,  rearings and grooming than intact females  

(mainly on PE).  
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Halopenidol  –  induced catalepsy  was  higher i n female than in  male rats ,  

but  i t was  not  affected by estr ous cycl ici ty.  

Biochemical  results showed:  

Lower mesocortical  and higher mesol imbic and migrostriatal  DA 

turnover  in intact  female than in  Ovariectomized and male rats.  

Lower  mesocorti cal  DA  turnover  at  E  and higher  nigrostriatal  DA  

turnover  at PE and E.  

Apomorphine (dopamine agonis t)  and haloperidol  (dopamine  

antagonis t)  disrupts the normal  order of the phases of the cycle with respect  

to serum, estradiol  level .  

Our results show that the f luctuations of serum estra diol  levels (and 

probably of other hormon es)  during the estrous  cycle of the rat effect  

di fferential ly  the  function of the  various  DA -ergic systems in the brain.  
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