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TA XAPAKTHPIXTIKA TOY AIIOTEAEXEMATIKOY EKITAIAEYTIKOY
MHNPOXAPMOXMENHYX KINHTIKHX AI'QI'HX

Hepiinyn

H mapovoa truylakn epyoacio £xel oG 6Komo T d1epebivnon Kot ToV Kabopioud twv
YOPUKTNPLOTIKOV eKElvaV, mov opilovv Evav ekmodevtikd TIposappocuévng
Kwnrucmg Ayoyng og "arotelecpotiko". Ta yapaktnpiotikd avtd apopovv tov 1010
TOV EKTOLOEVTIKO MG TPOCOMTIKOTNTO KOl YOLPOKTNPA, T GYECT) TOVL KOl TN
GUUTEPIPOPE TOV ATEVAVTL GTOVS LOONTEC TOV, T GYECT) TOV LE TOVS GLVUOEAPOLS
TOV KO [LE TO OTKOYEVEWNKO TEPIPAALOV TV pLoONnT®V TOL , AAAE KO TNV
aAANAemidopaoct| Tov pe tov mepiBdiiovta yodpo. H Epevva mpaypatomomOnke pe
xPNOoN NSO UNUEVAOV GuVEVTEVEEMV GE £E1 ekmandevTikovg [Tpocappoouévng
Kwnrucg Ayoyng, pe mpoivmnpesia oto yopo g [lposapuoouévng Kivntikng
Ayoyng, peyaAdtepn tov mévie TOV. 'Emeita to amoTeAEGHATO TOV CLVEVTELEE®V
KoowomomOnKav oe Oepatikég evotntes, avaivdnkay kol cuykpinkav pe v
vrdpyovoa Piproypapio. Katainape, £tot, ota €€ng Pacikd cvunepdopota: O
exmondevTikog [TKA, mpoxeévov va etvar amoTeAeGLOTIKOG TPETEL VOL EEATOUIKEVEL
1 O100CKAALD TOV, VO, OLYOTTAEL TO ETAYYEALA TOV, VA OIDETEL YVMDOELS Kot VoL
EVILEPOVETE GLVEYMG GYETIKA e avTd. Emtiong mpémel va stvan vmopoveTikdg Ko
EMKOIVOVIOKOC KO VO, AVTILETOTICEL TIG SVOKOAEG KOTAGTAGELS LLE YUYPOLLAL.
[Ipémer va deiyvel amdAvTo GefacUO KOl VO OTOOEYETOL TOVE LOONTEC TOL Kot VoL
@povTilel vo ToVG TapEyel KIvTpa, TPOKEWEVOD VO GUUUETEXOVY OAOL EVEPYAL.
Axoun etvor onuoavtikd va givor eIMKPIvig amévavti Toug, vo Toug otnpilet kot vo
TOVG EUMVEEL EUMIGTOGVVN Kot acdreta. Ot pabntég mpémnet va givat o o
ONUOVTIKOG TTopdyovTog and Tov omoio Tpénel va maipvel avatpo@oddTnon. O
amotehespoTikdg ekmondevTikdg [pocappocuévng Kivnriknig Ayoyng, mpémet va et
KOAT] GUVEPYOGIO LLE TOVG VTOAOUTOVS EKTTALOEVTIKOVS, TOL KAAGOL TOV OAAG KOl TMV
VIOAOITOV KAAOWV Kot vor EMOUDKEL £miong va kdvel cuvotdaokaiies pali Tovg ko
va @povTiLeL Vo TaipvEL OvOTPOPOSATNON Kot YPNCUYLES TANPOPOpieg amd avTovG.
Ao o anoterecpatikog ekmadevTikog Ipoosappoopévne Kivntikng Ayoyng,
etvar onpavTikd va £xel KOAES GYECELS KO LLE TO OIKOYEVELNKO TEPIPAAAOV TV
LoONTOV TOV, TPOKEYWEVOD VAL VILAPYEL ETOTKOIOUNTIKT) CLVEPYOAGIO KATAVONGT Kot
EUMGTOGVVN HETAEL TOoVG. TéAOG, évag exmandevtikog [pocappoopévng Kivntikng
Aywyng yw va givatl amotelecpatikog, stvol Kodo va 6100€tet To KatdAinia
TPOGAPLOCUEVO TTEPIPAAAOV Y10l TN O1d0cKaAlN TOV Ko va dtoyelpiletal T OTolEg
ouvOnKeg Tov TEPPAALOVTOC [LE TETO10V TPOTO, MOTE VO LNV EMNPEALETAL APVNTIKA,
napd Povo BeTIKd, 1 amoTELECUATIKOTNTA TOV.

AgEag Kherdnd: Exnmadevtikog, Ilpoocappoouévn Kivnrikn Ayoyn,
ATOTEAEGLOTIKOTNTO, ATOTEAEGLOTIKT O100CKOA L0
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I: EIZAT'QI'H

H IIpocappoopévn Kivnrikny Ayoyn eivat o khadog g Puoikng Aymyng mov
acyoAeitar pe dropa pe Ewdwég Exmaidevticég Avdykeg | Avamnpieg kot £xet
TPOCEAKVGEL 101aitepa Ta TEAELTALN ¥pOVIa, OGS Kot 1) Edikn Aywyn oty omoia
KOl EVIAGGETAL, TO EVOLLPEPOV TV EPELVNTAOV avd Tov KOopo. H Ewdwn Ayoyn,
ONAdN TO GUGTNUA TOV EKTOUOEVTIKOV TPOYPOUUATOV KoL DVINPEGLOV TOV
TOPEYOVTAL GE ATOLO LE EOTKEG EKTTALOEVTIKEG KO KOWVOVIKES OVAYKES, KOOMDG Ko M
[Ipocappoocuévn Kivntikny Aymyn|, eivor ToAd onpavtikég yio o dTopo ovTd,
TPOKEWEVOD VO EKUETOALELTOVV OGO TTEPIOTOTEPO YIVETOL TIC OLVATOTNTEG TOLG KO
VO AVTILETOTICOVV TIG d1dpopeg duokoieg kot mpoPAanuota (Fink & Friend, 1989).
O exmondevtikog g [pocappoouévng Kivntikng Ayoyng, etvar o apudotog yo v
vAomoinon tov padnpartog g Iposappoopévng Kivntikng Aywyng kot o
BacwkodtepOG TAPAYOVTOS, TPOoKEEVOL TO pabnua g Ipocappoouévng Kivntikng
Ayoyng, va TPOCREPEL TOL TEPICTOTEPO. OLVATH OPEAT GTOVG HOONTEG, KATO1 atd TO
omoio elval 1 TOPOYN PLGIKMOV KO KIVITIKOV IKOVOTHTOV, 1] YLXoymyia, N
KOW®VIKOTOinon, n aveaptromoinon Kabdg kot 1 KaAdtepn Kot 1o €OKOAN
€vtaén Tov ATOUOL GTNV KOWW®VIK KOl 1] avTOTOKPIoT OTIS ATULTOELS TNG
kabnuepwvomtag (Kovtoovkn, 1997, 2008). 'Evag ekmaidevutikdg Y10 vo, To ETLTUYEL
OAa oVTA , TPETEL VOL EIVOL ATOTEAEGLLATIKOG, Vo 010.0£TEL dSNAON KATO10L
YOPAKTNPLOTIKE 1OV Bl TOV BonBovV VoL LAOTIOUGEL TOVG GTOYOVE KOl TOVG GKOTTOVG
NG EKTOOEVTIKNG Stadikaoiog Kot va telelonotel otidnmote avaraupavet (Scheerens
& Bosker, 1997 ; Avépeaddaxng & Kadwovdxn, 2010 ). H amoteleopotikdtnta To0
EKTOOEVTIKOD, €fvor pio Evvola Tov €XEL AmaoyOANCEL 1O1UITEPA TO, TEAEVTOLN YPOVIOL
TOV EPELVNTIKO KOGO, TOGO Y10l TOV EKTTALOEVTIKO TNG YEVIKNG EKTTAidELONG, OGO Ko
Y10l TOV EKTOLOEVTIKOG E10KNG ekmaidogvong. 'Exet yivel, oniadn ektetapévn
TPOCSTADELD, OO TOALOVG EPEVVNTEC TOYKOGLUMG, VO KaBOPIGOUV TO YOPOKTIPIOTIKA
OV TTPEMEL VaL EYEL EVAG EKTAOEVLTIKOG YEVIKNG 1] EOIKNG Toudeiog Ko eKTaiogvuong
avTIGTOLY0, TPOKEUEVOL VO EVOL ATOTEAEGHOTIKOG KO AVTOC oAAd Ko 1 ddacKoAio
tov. Této1eg mpoomdbeieg, mov Eyvav amd PELVNTEG, TPOKEEVOL Vo KabBopicouy
OGTOYEVUEVA TOL YOPAKTNPIOTIKE EVOS AMOTEAEGLOTIKOD EKTOLOEVTIKOV
[Ipocappoouévn Kivntikng Aywyng, avédeiEav 0t Tpémet va dabétel yvmoels mévo
07O aVTIKEILEVO, VO EEUTOKEDEL T O10aGKOALD TOV KoL Vo AAUBAVEL DTTOYT TOV TIG
avAyKeg TOV LoONTAOV TOV, VoL EXEL TNV IKOVOTNTO VoL SoyPIETON TIC OTTOLES
GLUTEPUPOPEG TOVG, VO AodEYETAL, Vo, oTnpiletl kot va 6€PeTat Toug padntég Tov, va
€PaPUOLEL TPOKTIKES EVOOUATOONG Kot VoL PPpoVvTiLeL TPOoKEUEVOL OAOL VAL
GUUUETEYOVV GTNV EKTALOEVTIKT OOIKAGT0, VAL YPNGLOTOLEL TN TEYVOAOYin, KOOMG
emiong Kot vo cuvepYALeTOL EMTVYADS KO LLE TOVG GLVAIEAPOVG TOV, €ite awTol givar
TOV d1KOV TOV KAGOOV, ite dapopeTikov ( Stough & Palmer, 2003; Agdhoacovdog,
2005; Oliver & Williams, 2005; Aroctolomovrov, 2009; Lytle, Lavay & Rizzo,
2010; Mactopodnuov, Myorapéa & Mrdvia, 2013). Tapdra avtd, 6T YOPO TNG
[Ipocappocsuevne Kivnrtikng Aymyng, vmdpyet £vo peuvnTikd KeVO, apov oL
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OYETIKEC £PEVVEG TTOL £XOVV TPAYHOTOTOMOEL, OV givat 00TE OPKETEG, OVTE
TPoceYYiLovv TOAOTAELPA TV OTMOTEAEGLOTIKOTITO TOV EKTOLOEVTIKOD
[Ipocappocpévne Kivnrikng Aywyng. Avtd £xel ¢ amoTEAEGLA, VOL VTTAPYOVY TOAD
Mya otoryeio mov va pog kaopilovy T yopaKTNPIeTIKA VO OTOTEAEGLOTIKOD
exmodevtikov [pocappoospuévng Kivnrikng Ayoyng. Ta yapaktnpiotikd avtd,
UTOPOVV VO OMOTEAEGOVV GNUAVTIKO KPITHPLO OVTOKPLTIKNG TOV EKACTOTE
EKTTOOEVTIKOV, UTOPOVV VO AEITOLPYICOLV MG OVATPOPOSOTN T GTOV 1010,
pokeEVoL va PeAtimbel kot va eEgAyBel g emayyelpatiog, oAl BonBodv kot
TOVG EKTTOLOEVTIKOVS POPEIG 1) KON KO TOVS OPHOSIOVG TNG ONUOGLOG EKTOOEVOTG,
va. Tovg a&lOA0YIGOVY KOt VO TOVG KPIVOUV ¢ KOTAAANAOVS 1 OL.

AVTO¢ givar AoumOV Ko 0 0KOTOG TNG TOPOVGOG EPELVNTIKNG EPYOUGING, VO
avaderBovv dnAaodn, Héca amd Tig 101 TIC AMOYELS TOV EKTOOEVTIKMV
[Ipocappoouévne Kivntikng Aywyng Kou g vapyovcag Bipioypapiog, to
YOPOKTNPLOTIKA aVTd, oL hv T dtabétel Evag exmaidevtikdg [pocappoouévng
Kwnrucmg Ayoyng, umopel va eivor omoteAeopatikog, SnAaon vo EXEL TV IKOVOTNTO
Vo, PEPEL TO AMOTEAEGLOL TOV EMOIOKETOL KO VO EVEPYEL Y100 ALTO TO GKOTTO
dpaoctipia kot cuvtoviopévo (Ae€ikd Tprovta@oAlion).

To KOpLo PEPOC TG TAPOVSAG EPEVVNTIKNG EPYaCiag Eexvael pe n PiAloypapikn
avaokomnon, 6mov arocapnvitovrol Bacukoi 6pot g epyaciog, Onwg sivar 1 E1dkm
Ayoyn, n oanotelecpotikotnto Ko 1 [Ipocappoouévn Ktk Ayoyn. X
oLVEYELN YIVETOL TPOGTAOELN VO KATOYPAPOVY TO YOLPOUKTNPIOTIKA EVOC
OMOTEAECUOTIKOD EKTOLOEVTIKOV €V YEVEL Kol VO eKTadevTikov [Ipocappoouévng
Kwnrug Ayoyng, mo cvykekpiéva. Eniong opileton | ITootikn épevva kot Ta
YOPOUKTNPLOTIKA TG KOOMG Kol 1) O1001KAGio TV cLVEVTEHLEE®V, TOL Bt
XPNOOTOMO0VV Yia TNV GLALOYN dedouévmv ot Tapovoa epyaciag. TENOC,
avoiveton 11 Oepatikn Avdivon tov Asdouévov, Tov Ba ypnopomomOet, yio v
K®OKomoinom tev dedopévmv mov Ba Tpokhyouy and T Sdkacio TV
OLVEVTEDEEMV.



1.1 Opropdg Kk Swetvtmon tov Mpofifnpartog

Ymnv EALGSa, aALG Kot 6€ TOyKOGUIO EMTESO £YOVV Yivel TOAD Alyeg HEAETEG,
TPOKEEVOL VO, KABOPIGTOVV TO YOPAKTNPIOTIKE £KEIVO TOV UTOPOVV VO 0piGOVY
évav exmondevtikod [TIKA, o¢ amotelespatikd. H mapovoa epyacio
TpaypoatoromOnke tpokeévou va yivel tpoondfeia va kolveBel avtd to keVO Kot
VO OTOTEAEGEL OPOPUT Y10 TEPLGGATEPT SLEPEVVNOT TOV GLYKEKPIUEVOL BENaTOC,
o1 YOPO Hog aAAE Ko EKTOG QLTIG.

1.2 Znpooio s Epevvag

H mapovoa épevva, givor onuovtikn, o10Tt kaBopilovtag Ta YopaKTNPIoTIKE eKeiva
mov opilovv évav exkmodevtikd TTKA ¢ amotedespatikd, Oa fondnbovv apyukd ot
10101 01 ekmad€LTIKOTL, 01 0TT0T01 BL LTOPOVV VAL TOL YPNCIULOTOUCOVV TTPOG PeATidon
TOVG Ko Yo va, e&elyBovv, oAAd Kot o1 vEol 6To emdyyeipa, Oa umopodv va to
YPNOYOTOM GOV TPOKEUEVOL Vo, KaBoonynBovv. Me tov kKabopiopd Aomdv avtdv
TOV YOPAKTNPIGTIKAOV, Oa 0p1oTOVV KATo1o oTdvTap, To 0moin O mopéyovv
TANPOPOPIES OTOVG EKTAOEVTIKOVE Y10l TO MG TPEMEL VOL GUUTEPIPEPOVTOL KOL TL
TPEMEL VAL KAVOLV, TTPOKEUEVOL Vo elval o amotedespatikol. Emiong, ta
OUYKEKPILEVO OVTA YOPAKTNPLOTIKE, Oa Ty oKOMTIHO Vo xpnoyomomBovyv, yio va
onuovpynBel éva cuoTnra aEI0AOYNONG TOV EKTOOEVTIKGOV. Me Bdorn avtd to
ovoTNUa, B LTopovV ot 1d101 EKTOGEVTIKOT VAL TTOIPVOLV OVOTPOPOSOTNOT|, OAAGL Ko
01 appodol Popeis, Ba etvar Svvatd va a&loAoYOVV TOVE EKTOLOEVTIKOVG, AVAAOYOL
TNV OTOTEAEGUATIKOTNTA TOVG KO £TGL VAL YIVOVTOL O E0GTOYES EMAOYEC
TPOCMOTIKOV GTO. E101KAE GYOAEIN KOl TOVG GLAAOYOVC.

1.3 Epgvvnmika Epotipata

Metd Tov evtomopd Kot TV avIAvoT TG VITaPYoLcas BiAtoypapiag, dtumotdOnke
OTLVTAPYEL EALELYN EPEVVITIKAOV ATOTEAECUAT®V Ol LOVo otnv EALGda, aAld Kot
TAYKOGUIMG, GYETIKA LLe TOV KOBOPIGUO TOV YOPUKTNPIGTIKOV TOL amapTilovy TNV
évvola ¢ "amotedecpatikdtnTog" o€ évay ekmadevtikd Ipocappoopévng
Kwntkng Ayoyng. Ot vmépyovces £pguveg dev £0VV TPOGEYYIGEL TOADTAELPA TOV
EKTTAOEVTIKO KOl 0V EYoVV ANEOEl VITOYT OAO1 01 TAPBEYOVTES TTOL LTOPOVV VOl
EMNPEAGOVV TNV ATOTEAEGUATIKOTNTA TOV.

Ta epevvnTiKd epOTHHOTO AOTOV TTOL TPOoEKLY AV Kot Ba yivel mpoomdbeia va
arovtnovv, 6T TaPOVCH EPELVNTIKY Epyacia lvar Ta eENG:

1. TTowx givon Ta evooyevn yopaktnploTikd evog exmadevutikov TTKA, mov tov
KaO16TOVV OMOTEAEGLLOTIKO;

Oa avapepBohv Aomdv, e TV andvTnoTn aVToD TOL EPELVITIKOV EPMOTNIOTOS T



YOPOKTNPLOTIKA QLT TOL 0V SLUDETEL EVOG EKTAUOEVTIKOG GTI TPOCOTIKOTNTA KOl
OTO YOPOKTNPO TOV, B ToV BonBncovy va BEATIOCEL TNV OTOTELECUATIKOTNTA TOV.
2. Tlow mpémet va glvar 1| CUUTEPIPOPE KOl 1) GTACT] TOV EKTOUOEVTIKOD AEVAVTL
GTOVG LOONTEC TOV, TPOKEUEVOL VO EIVOL ATOTEAEGUATIKOG;

Ot paOntég, pali pe tov eKmadevTIKo, £ival | GNUAVTIKOTEPT) TOPAUETPOS TNG
exmadevTikng dtadikaoiec. 'Etot kpiveton okdmpo vo avagepBodv 0l GUYKEKPIUEVEG
OVTEG CLUTEPLPOPEG KOl OTAGELS, TOL oV Ba €xetl 0 exmandevtikdg IKA, mpog tovg
pafntég Tov, Ba tov Bonbnicovy va eivor TEPIGGATEPO AMOTEAEGUATIKOG.

3. Ilog pmopei 1 AmMOTEAEGUATIKOTNTA TOV EKTOOEVTIKOD VO EXNPEACTEL OO TOVLG
oLVASEAPOLS KOt TN cvuvepyacio pali Toug Kabmg Kot amd T0 01IKOYEVELNKO
nepPdriov Tov padntav; [ow yapakmmpiotikd Tpenetl va S10€Tel Evog
exmondevTikog [MKA, mpokelpévov o1 6YEGEIS AVTEG e TOVS GLVOUIEAPOVS TOV KO TNV
O1KOYEVELX TV HLoONTOV TOV, Vo elval appoviky kot vo Bondnoetl ot Pedticoon g
OTOTEAECUATIKOTNTAG TOV;

Ot cUVASEAPOL EKTTONOEVTIKOL, OAAG KO 1] OIKOYEVELN TOV HoBNT®V, givar 600 OPEGMG
EMOEVOL TTIO CNUOVTIKOT EEMYEVIE TAPAYOVTEG TNG EKTOOEVTIKNG SLOOIKOGIOG, HETA
Tovg pontéc. Etvat onpovtiko yo avtd to Adyo Aowmdv, va omavindet kol avtd to
EPELVNTIKO EPAOTNLLOL.

4. Mropel 1 amotelespatikOTnTo TOL ekmondevTikov [TKA va emnpeaotel amod Tig
ovvOnkeg Tov TepIParrovtog xdpov; [Towa yapakmpioTikd Tpénel va S1ob€TEL 0 110G
TPOKEEVOD VO, AVTILETOTICEL TNV OO0 SVoKOATL oyetTileTan pe to mePPAriov TG
OACKOALNG Kot Vo BEATIOCEL TV OTOTEAEGUATIKOTNTA TOV;

1.4 Tlepropropoi Epyaciog

H mapovoa épevva, €xel kKamolovg meplopiopove, e&ontiog Tmv omoimv mbavadg
emnpealetar  eykupoTNTa Kot 1 a&lomotioo e Apykd to detypa mov emAgyOnke,
ntav detypa evkoiiog. Ta dtopo ONAadn TOL EMAEYONKAV Y10 VO GUUUETEXOVY GTNV
épevva, dev gtvorl avTimpooOneLTIKO delypa Tov TANOLVGLOD TOV EKTUOEVTIKAOV TNG
[Ipocappoopévng Kivnrikng Aymyng oty EALGSa, oAl emhéyOnke, 10Tt nTav
g0KoAN N TpOSPacn og avtd Kot vIMPYE dBECT Yo GLUUETOYN. AVTO onpaivel Tt
T0. GLUTEPAGLOTO 6TO OTtoia Ot KATOANEOVLE, O LTOpovV va yevikevBovv. Emiong 1
£pevva elval TOLOTIKT LEe GLVEVTEDEELS Kot gV EYEL EpaplooTel kdmoa néBodog,
OT®G tvat ) Tpy®VOmToinom TV OE00UEVAOV 1) O CLYKEPAGLOG TNG LE KAmo1
TOGOTIKN LEB0S0 GLAAOYNG OedoUEVOV, TPOKEEVOL V. awénbel 1 eykvpdTNTA NG
kot 1 aglomotio e TéLog, o1 cuvevTEDEELS amAd NYOYpaETOnKay Kot O
BvteookomnOnkKav, GGTE vo tvar akOUN O £YKVPO TO OMOTEAEGLOTAL.



II. ANAXKOITHXH BIBAIOT'PA®IAX

2.1 T givon ; Exoukn} Ayoyi

2.1.1 O opropnoc tnc E1diknc Aymync Kot 1o TEPLeyoOuevo e

H Ewum Ayoyn, eivor évag 6pog mov dvokora mpocdopiletan e&ottiog g
TOAVTAOKOTNTOG THG PVONG TS KOOMGS Kot AOY® TOV OTL ATOTEAEL OOV Py LLOL
oVVOETOV TAPAYOVTWOV, 01 0TTOT01 QaiveTal va oYeTILOVTOL TEPIGCOTEPO LIE TIG
OVAYKEG KO TIG OTOLTOELS TNG EVPVTEPTG KOWVAOVIOG KOl TOV EKTOLOEVTIKOV
GLOTNLOTOG GOV GUVOAO, TTAPA LE TIG ATOUIKES avdykeg kdBe Tand100 (Zoviov —
Xidepn, 1998). ITapodra avtd, Exovv yivel KaTd Kopovg TPOoTAOEIES Y10 TOV OPIGLO
ToV Tepleyopévov g Ewvumge Ayoyng, pe tpoto otnv EALGda avtov g Polag
[uBpudtn, 10 1939, N OMOi0L YpMGIHOTOINCE TOV OpO «BEPUTEVTIKT] AY®OYN» KOl TOV
EPUNVEVCE MG T O1OIKAGTIN TTOV GTOYEVEL GT| PPOVTION Yo LOPPMGT), OTN
dacKoAln Ko 6T TPHVOLN OAMY TOV TOUOIDV OV 1) COLOTIKY KOl 1) YLYIKT TOVG
eEEMEN epmodileTon 0d1AKOTO OTO ATOLKOVG Kol KOV®VIKOVG Ttapdyovtes. TToAlol
KON OPIGHOL TAPOVCIACTNKAY TO EXTOUEVA YPOVIA, EVD 1 TPMOTN BecpobETO™ TG
Ewuwmc Ayoyng oty EAAGSa, éyve ota pésa tng dekaetiog Tov 1980 g mapdiinin
GLVICTAOGO TOV MOT) LITAPYOVTOG KOl KOPLOL EKTOOELTIKOV cvuatipotog. To 1981, pe
™ YNO1o1 TV VORoL «mtepit £101kNG Aymyng kot E1dkng Erayyeipatikng
Exnaidevong, Amokatdotaong kot Kowmvikng Mépyvag Atopmy tov AmokAivouv
and to Dvcroroykd», n Edkr Aymyn vopobeteiton yia mpdtn @opd pe £vo vopo
oL 0popd amokAeloTikd avti). H vopobeosia tov 1985 opilet v Edum Aymyn og
TNV EQOPUOYN EWIKOV EKTOUOEVTIKMV TPOYPUUUATOV GE GUVIVACUO LE AAAL
EMIOTNUOVIKA KOl KOWVOVIKE £PY0L TPOG T ATOMO e EOIKEG avaryKes (NOpOG
1566/30.9.85 ®EK 167/30.9.8). To 2008, xotaypdpeton  teAevtaio vopodesio
oyxetikd pe v Ewdwm Ayoyn oty EAAGda, pe titho «E1dikn Aywoyn ko Exkraidevon
aTop@V pe avommpio N Le EWKEG EKTALOEVTIKEG AVAYKESY. ZOUGMVA UE AVTIV O
O0pog «Edwn Aymyn» mov mg 101e giye kobepmbel, avtucadictator amd Tov 6po
«Edwn Ayoyn kot Exnaidevony, eved to mpdto apdpo g vopobesiog , opilet wg
Ewwm Ayoyn kot Exmaidevon 1o chvoro Tov TapexOUEVOV EKTAOEVLTIKMV
VINPEGLOV GTOVG HLOONTEG LE avamnpiol Kot SIOTIGTOUEVES EI0TKES EKTTOOEVTIKES
avAyKeG 1) 6TOVG LOBNTEG e E10KES EKTOOELTIKEG avdykes. Emiong Pdoet avtov n
Ewdwn Ayoyn, opiletar og vmoypemTikn Kot amoTelel avandomacTo KOUUATL TNG
eviaiog dOMuoctog kot dmpedv ekmaidevong. O VIoYPEOTIKOG ALTOG YOPAKTNPOS TNG
EOIKNG OY®YNS TPEMEL VO KATOYVPOVETAL KoL vaL avafadpiletor cuveydg amd
noAteia, 1 omoia opileton and tn vopobesia, ¢ vtevOLVN Yo T TEPOYT ONUOGLOGC
dwpedv ekmaideLONG GTOVS OVATPOVG OAMV TOV NAMKIDOV Kot Yot OA0 To 6TASL Kol
T1g ekmondeVTIKEG Pabpideg ( Nopog 3699/2008 Tlepi Edikng Aywyng).

Mia GAAN mpocéyyion, opilel tnv Edwn Aymyn og pio £101K4 oyedtaciévn
eKTOLdEVOT), TOV KAVOTIOEL TIG W1HTEPES OVAYKES TAOIDV LE petovedies, dnAadn



AVOPEPETOL OOV OPOG GTO GUOTNUO TOV EKTOULOEVTIKAOV TPOYPOUUAT®V Kol
VINPECUDV, TOV TOAPEYOVTAL GTO ATOLO LE EOTKES EKTOOEVTIKES KOl KOWVWOVIKEG
OVAYKES Y10 TNV OVTILETOMICT TOV TPOPANUATOV TOVS Kol Y10 TV avATTLET Ko
mAnpn a&lomoinon tov duvvorotntev Tovg (Fink, & Friend, 1989, «Edwk)
Exnraidevony, [Tawdaywywn — Yoyoroywn Eykvklonaideia, topog 3, oed. 1643).
Amd kdmolovg eniong n Edwm Aywyn €xet avoaeepBel og 101KOC TOUEAG TNG

OO0 YOYIKNG WYLYOAOYIOG e OVTIKEILEVO TNV £pEVVa KO TN O1000KAAIN TOOIDV LUE
E01KEG aVAYKES, EVO 1 Enpopepitn £xet opicel v Edikm Aymyn o¢ éva kKAAd0 TV
avVOPOTIGTIKAOV Kol KOWMVIKOV ETIGTNUOV LE OVTIKEILEVO HEAETNS TOV AvOpTO
(Enpouepitn, 1994).

Avtoi kot moAlol akdun opiopol xovv dlaturtbel Katd dtotrpata yio v Eidwm
Ayoyn, and d1dpopovs peuvnTég Kot suyypaeis. To kotvd mov pmopodpe va
TOPATNPNCOVUE GE OAOVG OVTOVG TOVG OPLGHOVG Eivar To 0Tl 1 E1dikm Aymyn
Bempeiton £vog kKhdoog g Iodaymykng kot apopd v ekmaidevon TV atdp®V
OV £X0VV EOIKEG EKTOOEVTIKEG OVAYKES KOl AVTILETMOTILOVY SVGKOMES, KATO1ES atd
T1G omoieg £yovv kotadeifel ot Maotpoonuov, Miyyorapéa & Mrovia (2013) ko
etvar o1 Ewwwéc Mabnoaxéc dvokolieg, didpopa TpofAnuata 6pacns Kol akong,
TPOPALOTA VONTIKNAG VOTEPNONG, AVTIGUOS, VEVPOAOYIKES Kol GAAES TOONOELS,
TOAMATAEG avammpieg, GUVOETEG YVOOTIKEG KOl KOWVWOVIKEG SVOKOATES, TpoPANUaTA
CLUTEPIPOPAC, TPOPANHOTO AOYOL Kot optAiog kKaBm¢ kot 1 vrapén 01dyvTng
ovVOTTTUELKNG S1OTOPOYTC.

[Tapodro mov avagopikd pe tov opiopd g Edkne Aymyng vapyovv moAlég
avTIOE0ELS, O1 AMOYELS TV EMOTNUOVOV QOiVETOL VO, GLYKAIVOVY GE OTL apopd TO
nepleyduevo e Tig andyelg avtég paivetat va evonoinoe emttvymg o Fish (1989).
XOoppova pe ovtov Aomov 1 EA meptlopfdvel tnv ektiumon tov modumy Kot Tov
oLVONKOV ™S LABNnoNg, TN TPOVOLX Y10 TPOGTATEVTIKO Kl 0CPAAEG TEPPAAAOV
puébnong, v avamtuén oLOSIK®VY Kot KPOO LOOIKMV TPOYPOUUATOV, TN
oLUPovAELTIKY epyacia, T TPOPAEYN Yo péEca Kol VAKE ddacKaAiag,
TPOYPAULOTO EKTAIOEVONG €V EVEPYEIN EKTAUOEVTIKAV, GUVEPYAGIN LLE TOVS YOVEIS
KaBdg kol cvvepyasio pe GAAovg 10KoVs. Emiong n EA, etvar évag kKAddog 0 omoiog
Baciletan katd KOPLOo AOYO GTIG TPOGAPUOYES KO G KOTA GUVETELN GTN TALPOYN
TPOGOPUOGUEVOV KOl TPOGOPLOLOUEVOV TPOYPAUUATOV TPOG TOVG
EKTTOLOEVOLEVOVG, OVOPOPIKEL LLE TO TTEPLEYOLEVO TMV TPOYPUULATOV O1000KAAMOC,
TOVG EKAGTOTE GTOYOVS QLTAV, TOV YDPO, TOV TPOTO S100cKAAING KaODS Kot To. LEGa
Kot VAKE ov ypnoytomotovviat. TEAOS 0 Topéns TS EW0IKNG ay®YNg TEPAAUPAVEL
Kot omottel 6TEAEYMOT Kol GLVEPYOTIH OO EMGTUOVES TOAADY OLOPOPETIKMOV
KAAO®V, Y10 VoL AELTOVPYNGEL EMTVYADGS, dNANOT YLUYOAOYOVS, KOWVMVIKOVGS
Aertovpyols, PLGIKOOEPATELTEG, AOYODEPATEVTES KOl GUPMOS EIGTKOVE TOOOYMYOVG
Kot KaOnyNTég TPOGAPUOGUEVIC KIVITIKNG Oy®YNG.



2.1.2 O okomoc tne Ewowkne Ayoyng

Ot oxomoi ¢ Ewdwng Aymyng eivan ToAlol, O 6Aot KivovvTot Tpog ThV idta
katevBvvon: v évtaén tov atopwv pe Ewdwég Extadeutikég Avaykeg, v
TOAVTAELPN AVATTLEN TG TPOSMOTIKOTNTAS TOVG KoL T1 dNUOVPYIN ELVOTKADV
CLVONKOV TPOKEEVOL T ATOHN LE VAT Pieg Kot OLGKOAMES VAL KOTAGTOOV OGO TO
dVVOTO TEPIGGOTEPO ATOVOLO KO KAV VO, avTOTEEEADOVY GTIG ATOUTIOELS TNG
KaOnuepvoTTOC.

H npdtn eAnvikn| vopoBesia | omoia kKavel avapopd oto okond ¢ E1dwkng
Ayoyng, eatvetar va gtvar to 1937, pe to Nopo 453/1937, copgpmva pe tov onoio
okomo¢ TG Edwng Aymyng ntav «I1pog copatikny, mvevpatikiy kot nfwmy
nepiBaiyv tov avoudiov ku kabvotepnuévav taidwvy. H vopobeoia avtr pe 1o
TEPOG TOV ETMV TPOTOTOEITOL GLVEXDC. O TTO AVOAVTIKOG TPOGIOPIGUAG TV
otoyov ¢ EA, péom kanotag vopobesiog otnv EAAGSa, yiveton to 1985, omdte Ko
opiloviar g tpelc Pacikoi otodYor TG EA o1 €€1c: «a) TRV oAOTAELPN Kot
OTOTEAECUOTIKY avATTUEY Kol AE107T01N 0T TOV SUVATOTITOV KOl IKOVOTHTMOV TOVG
(tov atopwv pe EEA), B) v évtaén toug otnv Topaymyikn d1odtKacio Kot y) Ty
OAANAOOTOO0YN TOVG LLE TO KOWWMVIKO 6UVOA0. O1 6TOYO01 VTOl EMTVYYXAVOVTOL LE
NV EQOPUOYN EWIKOV EKTOUOEVTIKMV TPOYPUUUATOV, G GUVIVACUO e GAAM
EMOTNUOVIKA Kot Kowvovikd pétpay ( Epnuepic g KvBepvioemg g EAAvikng
Anpoxpartiag, N.1566/85, ApBpo 32). H vopoBesio avt mapovstdotnke akoun
TEPLOGOTEPO PeATImUEVT Kot avaPaduiocpévn g mpog toug otdyxovg s EA, 10 2008
pe to vopo 3699/2008. To devtepo apHBpo ¢ ev AOY® vopoBesiog Aoumov avapEpel
w1 EAE emdunkel 10img: «a) TNV 0OAOTAELPT Kot OPLOVIKT avATTUEN TG
TPOCOTIKOTNTOS TOV LOONTOV HE ovomnpio Kol E101KEG EKTAOEVTIKEG avAyKeg PB) T
Beltioon kot 0Eomoinon TV SuVATOTHTOV Kot SEEI0TATOV TOVS, MOTE VO KATACTEL
dvvatn 1 £viaén 1 N eNavEVTOER TOVS GTO YEVIKO GYOoAEl0, OTOL Kot OTAV aVTO glvarn
duvatdy y) TV AvVTIGTOYYN TPOG TIS SLVATOTNTES TOVG EVTOEN OTO EKTOOEVLTIKO
GUGTNUO, GTNV KOW®VIKY (o1 Kol 6TV EXAYYEALOTIKY OpAGTNPOTNTA Kot 0) TNV
aodoYM, TV OPUOVIKT GLUPIMON TOVG LE TO KOWVMVIKO GOVOAO KoL TNV IGOTIUN
KOW®VIKN TOVG €EEMEN, Le GTOYO TN SlGPAALST TG TANPOVG TPOGPACIULOTNTAG TOV
poOnTov e avoamrnpio Kot e EW01KEG EKTUOEVTIKES OVAYKES KOOMG Kot TV
EKTTALOEVTIKAV 1)/K0L YOVE®DV KOl KNOEUOVOV e ovamnpio € OAEG TIC VTTOOONES, TIG
vanpeoieg kat o oyobd mov avtd drabétovvy (Eenuepis e KoPepvioewg g
EAAnvucg Anpoxpariog, N. 3699/2008, ApOpo 2).

Mia S10popeTikT), aAAd TPOg TV 1010 KatehOLVGT Aoy GYETIKE, £XEL EKPPAGEL O
Aedhacovdag (2005), avapépovtog twg o okomdg s EA de dapépet modd and to
oKOTO NG KOWNG TPAENS aymyNg KaBmG amoPAETEL GTNV KATAPYNGOT TNG OTO0G
duakpiong kot dtapopds. O 1610¢ emiong €xel 0piceL TOV LTOTPOGIOPIGHO KoL TNV
AVATTLEN TG TPOCOMTIKOTNTAS TOL OTOUOV KOl T TPOOS0 TOL KOWVMVIKOD GLVOAOL



g Pacikovg otoyovg TG EA, Toug omoiovg kat Oa mpémel va vnpetoHv o1 dmoteg
evépyeteg yivovton Tpog toug pabntég. O Nuedonmpog (1989), diver pio AN
TPOGEYYION, COUP®VA, LE TNV omoia, okomog g EA elvar n evoopdtwon tov
OOV PE EWIKES AVAYKEG GTO TAOIGLO TOL GYOAEIOL KOl TNG KOWV®VING, YEYOVOG
7OV GOUPMVA [LE TOV 1010 B 00N YNoEL Kot 6TV 0AANAoomod0oyn Kot GTOV
OAANAOGERAGLO OA®MY TOV HEA®V H1OG KOvmVviag, xwpis va mepifwpromoleitot 1) vo
VTOTIHATOL KOVELG.

Amd OAa ta Tapomdve cuunepaivovpe TG 0 okomdg g E1dkng Aywyng dev etvan
évag, oAAG etvan moAhot kot 6Aot Toug e&icov onpavtikol. H Ayoyn kot
EKTOIOEVOT ATOU®V UE OVOTNPIES KOl LLE EWOIKES EKTAOEVTIKES AVAYKES, Ba Tpémet
VO GTOYEVEL TNV OVEEAPTNTOTOINGT TOL OTOHOV, GE OGO TO dLVOTO LEYOADTEPO
Babuod kot oty avantuén kot eEEMEN TV OLVATOTITMOV TOV, TPOKEUEVOD VO,
eviayBel apiaota ota mAaicwa e kowvmviag. To dropo péca amd v EA, npénet va
péBel va eEeAiooet T TPOSOTIKOTNTE TOV KABMG Kot VO OVOTTOGGEL OAEC TIG
EVEPYEIEG TTOV OTTOLTOVVTOL TPOKEUEVOV VO PTAGEL TNV EMTEVEY TOV EKAGTOTE
otdyov mov Bétel. [lpénel Aowmdv va mpoetopdleton ®oTe vo pmopel va avtomokpoet
OTIG OMOLTNOELS KOl TIG EMOUDEELS TNG KOW®VIOG KaBMG Kol VO ATOKTOEL YVDGELG
Kol eumepieg, mov Oa aroteAécovy Kot To Bacikd Tov EPOSI0 MGTE VA TOPELOEL.
Ola avtd BEParta kabiotovv TV emitevén e EA po dtadkosio d0okoAn,
moAvdtdoTtatn Kot kaBoAov amAr, kabng stvar pa e€eAktikn fondeia kKo fonOeta
Cong (Totorov, 2002).

2.2 llpocappoopévy Kivnrikn Ayoyn kor Exkrawdevtikog [pocappoopéving
Kwntikig Ayoyig

2.2.1 Tv sivon n IKA

H IIpocappoouévn Kivntikny Ayoyn 1 [lpocappocspévn @uvoikn Ayoyn 1 Edum
dvown Ayoyn givar évog kKAadog g DA, mov acyoieitar e TAnBvoud pe edKég
avaykeg: ovamtuElokes / aoOnTnplakés dlatapayés, O1TapyEG CLUTEPLPOPAS Kot
péonong, Tpitn niucio KTA.
(el.wikipedia.org/wiki/TIpocappoouévn Kwvntikn Ayoyn). AAMdG propel vo.
0p1oTEl MG 0 JEMGTNUOVIKOG KAADOC, TOVL YPpNCIHOTolEl TV doknon kot tnv dOAnon,
TPOTOTOUMUEVA KOL TPOGOUPUOGUEVQ, Y10, VO, IKOVOTOMGEL TIG ATOUIKEG OVAYKES TV
ackovpévov. H IIOA oc khadog g @A amofAiénel 6ty avantuén kot dothpnon
NG PUGIKNG Kol TVELHOTIKNG VYEIOG, GTNV OMOKTNOT KIVITIKAOV d€EI0THTMV Kot
AVATTUEN PLUOIKOV IKAVOTHT®V, TNV Yuyoywyio, otnv aglomoinor tov eAedBepov
¥POVOL Kot TNV Kowvwvikonoinor tov atdpov (Kovtoovkn, 1997). Mropel va met
kaveic mwg 1 [IDA etvar €vag Eexmptotdg Kot LoVadKOG TOUENS YVACTG TTOL
TEPLOUPAVEL TNV EVOOUATOOT) TOAADV TOpE®V, Omwg eivar ) @A, n EA, 1 watpkn, n
evokobepamneia, 1 yoyoroyia ka. H IIKA eivar évag 6pog mov ypnoyionoteiton yio
va avoeepBel oTIg VANPEGiEg TOL TAPEYOVTAL OATO EKTALOEVUEVOVS ETAYYEALATIEG GE



dropa pe TEPLOPIGUEVES KIVNTIKEG 0eE10TNTEG 1\ KOl KOWV@VIKOVG TEPIOPIGHOVE, KATA
™ GYoMK” NAkia, SnAadn arnd T YEvvnor Toug £mg Kot TV nAkia tav 21 eTov.
Eivat ovclootikd pio ekmotdgutikny Tomofétnon kot avtod givot Kot 1o
YOPOKTNPLOTIKO TTOV TNV KAVEL va dtapépet omd v [Ipocappocsuévn Ovokn
Apootnplotto, 1 omoio givar éva chotnua Tapoyng vanpecstav (Sherrill, 2015).
Y [IKA, ot yevikoi okomoi kou 6tdyor g A, dev aArdlovv, kabnhg acmalovtol
KoL 01 000 TNV Amoy™ TG OA TO TAd1d LTOPOVV VoL EXOVV EVEPYETIKAL
OmOTEAECUOTO OTO TV AOKTOT| KOl TO TTayviol, apkel va yivovtol ot amapoitnTeg
TPOGAPUOYES, VO, SILUOPPDOVOVTOL 01 E10TKOTL GTOYOL COUPMVO, LLE TIG OVAYKES TOV
pafntav kot va tponyeitar a&loAdynon g Topovcas KIVITIKNG GCUUTEPIPOPAS TOV
OO0V TPV OO TO GYESUGHO EEATOUIKEVUEVOD EKTTAOEVTIKOV TPOYPAUUOTOS
(T'covtliopdvn — Zwtnpradn, 2015). Xe avtd 1o onpeio, a&iCer va avapepbet 6T TO
E&atopukevpévo Exradevtico Tpdypappa, sivon Bacikd epyareio g ITKA. Avtd
ocvvtacacetal amd Tov kKadnynm g [IPA, Aappdavovtag vroyn Tig avdykes tov Kdbe
aTOHOV pe ovammpio Kot 6ToxebovTag 0T PEATIOON TOV KIVITIKOV Kot GAA®V
KOVOTNTAOV TOV ATOUOL KABMG Kol 6T HEYIGTOTONGN TNG ATOS0GNG TOV GTIG OTOIEG
abAntikég dpactpromreg (Koxapidag, 2016). Zvunepacpatikd, n Ewdwn dvokm
Ayoyn, givor pio dtodikocio EEQPETIKA GNUOVTIKY] Y10 TO, ATOUO [LE EOTKES
EKTTOOEVTIKEG OVAYKES, O10TL GLUPEALEL 6TO Vo aveEoptnTomomBel 1o dTopo amod
TNV 01KOYEVELQ TOV Ko otd TNV id10L ToV TV avammpio, apod TOL TAPEYEL PLOTKES Kot
KIWNTIKEG IKAVOTNTES, UE TIC 0Toieg kabioTaTon Suvatd Kot IKovo va
avtoeSumnpetn el 1 axoun kot va epyactei. Eniong, Bonbaet o dropo va
OTOKOTOOTIOEL TNV OEIOTPETELN TOV Ko VO EVTaYDel KOWV®VIKA e LEYaADTEPN
evkoMa (Kovtootkmn, 2008).

2.2.2 T givon 0 EKTOIOEVTIKOG, T givan 0 ekmandevTikdc ITKA kon To
KaONKovTordYL0 TOV

[Ipwv mpoympPNGOLLE GTNV AVAAVGT] TOL OPIGHOV KOl TV KAONKOVTOV VOGS
exnmadevtikov [posappoopévng Kivntikng Aymyng, stvorl oxodmyo va
ATOGAPNVIGOVLE KOl VO OPIGOVLE TNV EVVOL0L TOV EKTTOLOEVTIKOD, EV YEVEL.
Etvpooyikd, ekmodevticog ivat autdg mov acyoAEiTaL [LE TNV EKTAIOEVOT), ONANON
pe éva TAN00G OPACTNPLOTHTOV TOV EYOVV GKOTO TNV EMIOPOCT LLE CLYKEKPIUEVO
TPOTO GTN GKEYTN, GTO YOPUKTIPO KOl GTT] GOUATIKY] 0Ly®YT] TOV ATOUOV,
YPNOYLOTOUDVTOG CLYKEKPIUEVES EKTALOEVTIKEG HEBOOOVC, GE £val E0KA GYEOUGUEVO
EKTTAOEVTIKO TPOYPAULQ, LE GVYKEKPILEVOVS HaBNG10K0VG GTOYOVG KOl OE
OLYKEKPIUEVA YpoviKa Opta. H AEEN palota mpoépyetotl amd TV apyoio EAANVIKY
AEEN «eKTAOEH®Y, TOL CNUAIVEL OVOTPEP® OO TOOIKY NALKI, LOPPOV®,
dwmadaymym (Www.wikipedia.org). O eknoidevTikdg eniong €ivol To GTOUO TOL
dWdokel 6 Kamoo Pabuida tng exmaidevong, ONAadn 0 VITywyog, 0 SAGKAAOG 1| O



http://www.wikipedia.org/

kaOnynmMg (Ao g Kowvng veoeAnvikng). Evag vnmaymydg yia va evtaydel
oToV eKTadEVTIKO KAASO, Tpémet va Katéyel truyio [Tadaywywkdv Tunudtov pe
katevBuvon v Nnmayoyov AEIL 1 atuyio Zyohaov Nnmayoyov e EAAGSag, 1
AVTIOTOTY®V KOl OVOYVOPIGUEVOV TUNHATOV GAADV YOPOV, EVO EVOG O0CKAAOG
npénel va, Eyel truyio adaymywod Tunuatog pe kotevbovon Aackdiwv AEIL otnv
EAAGSa M ruyio Tadaywyikne Akadnpiog 1 tov Iepodidackaieion BeAhag
loavvivov (og 1/7/91) 1 g Avotépag Exkinolaotikng XxoAng ®eccalovikng g
(1/7/91) ) 16o6TIH0 Ko avTioToyo TitAo ahAodamn|g xdpag. O kabnyntég amd v
GAAY, Tpémel var £xoVV TTLYI0 avAAOYO TOL KAGOOL TOVG £ite TN NUEdATNG glte
avtiotoryo mruyio g aArodamnc. Ot kabnyntég Puoing Aywyng yia va gvtayfodv
OTOV EKTOOEVTIKO KAAO0 otnv EALGd mpémet va Eyovv mruyio Dvoikng Aywyng kot
A0 Tiopo 1 EBvikng Axadnuiog copatikng Ayoyng Iavemotpiov tng nuedonig
N 10o0TIa TTVYio avtioToryng eWwwoTTaG TG aAhodamng (N.4521/2018 , ApBpo 29
«KAado1 ko 101KOTNTEG EKTALOEVLTIKOV TPOCOTIKOV TP®TOPAOLI0G Kol
devtepofadnag exmaiocvongy). Ot vnmaywyoi, o1 ddckaiot kot o1 kabnyntég Aomdv
oL J10BETOVV TIC TAPATAVE® POCIKES YVMDGELS, UTOPOVV VO AcYOANO0VV LE TO
KOUUATL TNG EKTOidEVONG Kot Vo Be@podvTol Kot™ eTdyyeApo Tondaywyol, EXovVTag mg
KaBnKov 10 va 5104E0LV KOl VO, EKTTALOELGOVY TOVG LOONTEG TOVS, AAAL KOl TN COOTY|
avATTUEN TG TPOSHOTIKOTNTOS AVTAOV, LEGH OO T XPNON KATOAANA®V

oo yoyikov pefodmv (BapPakd, 2015). O ekmadevtikdg eivar to dropo mov Oa
dMOEL TIC KOTEVOVVTNPLEC GTOVG LABNTEG TOV, TPOKEYWEVOD VO OTOKTHCOVYV GMGTN
CUUTEPIPOPE ATEVOVTL GTNV KOWmVia, EEKIVOVTOG 0O T0 GYOAEL0, TO 0TTOT0 Ko
amotelel o pikpoypagio avtig. Kot n 010 n kowvovia £xel avabécel otov
EKTOOEVTIKO aKpIPOS avTd TOV pOXO, 0poD TO 1010 TO KPATOG £lvar 0 €pyodOTNG TV
EKTIOOEVTIKDOV, TOLAGYIGTOV OvVaPOPIKA e TN dNuocta ekmaidgvo. [Tapoia avtd,
ovyva 1 Kowvovia dpo TopeUPaTIKE 6TO POAO TOV EKTOUOEVTIKOV, TEPLOPILOVTAC TOV
TIG TPMOTOPOVAIEG KO VTOYPEDVOVTAS TOV TOALES POPES VO akoAOVOEL Eval
GLYKEKPIUEVO EKTOOEVTIKO TAGVO. Mrmopovpe Aomdv vo Bewpricovpie Tov
EKTTAOEVTIKO, MG VA KOW®VIKO poAo, OTtmg Kot 0 Toapddrng (1992) xel avapépet,
TOV 011010 EKTTAOEVEL KO TPOETOUALEL 1) EKAGTOTE KOWVOVIO TPOKEWUEVOL VO, UTOPEl
va avtamokpifel otig avaykes . [apdia avtd o ekmadevTikdg etvat Eva dtopo, To
omoio KpaTdel ota XEPla Tov o€ PeydAo Pabud v morlvmievpn e€EMEN TV pobntdv
TOV KOl EKTOG 0 TO VL aKOAOVOEL TIG EMTAYES THG KOWVMOVING, TPETEL VO, TPOGPEPEL
0TOVG LAONTEG TOL OAN TOL TNV APOGIWGT), VO TOVG AVTILETMOMILEL LE OyATY| Ko VoL
etvar £Toog va Bucticel TPAYUOTO TPOKEWEVOL VO TOVG EPOOLAGEL KOTAAANA®S Yo
™ mopeia Toug ot {on. O Yin (2005) e&dAhov, giye yapaktmpioet Tovg
EKTTAOEVTIKOVS MG «GLVALGOHNLATIKOVG EPYATES», O OTO101 GLYVA TPETEL VL
VTOUEVOVV TIC GUVOLGONUATIKEG OTOUTIGELS TOL UTOPEL VOL AVTILETOTICOVY GTN
doVvAELd TOVG Kot va, puOuifouv ta cuVAIGHNLATE TOVG TPOKEWEVOD VL
avtamokplfovv og avtég, evd ot Denham, Bassett & Zinsser (2012) giyav avapépet
TG 01 EKTOOEVTIKOL Elvatl ATOMO TTOL HTOPOVY TOAD EVIOVA VO EXNPEAGOVY TOVG
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LaONTEG TOVG APVNTIKE OTIG KOO UEPIVEG TOVG OPUCTNPLOTNTEG KOl OOYOAIES LE TIG
ocuvaloONUOTIKES adLVApIES TOVG.

Qg exmadevtikdg g KA, pmopel va Bswpnbel to dropo mov givar Edko ot
napoyn vanpeciav [pocapposuévne Gucikng ApacmpoTTag 6Ta TACIGLO TOV
ooAeloL Kol £XEL OMOKANPADGEL TPOTTUYIOKES 1 LETAMTLYIOKEG CTTOVOEG LLE E1O1KELOT)
mv [pocapuoouévn ®vokny Aymyn (Sherrill, 2015). Eivotl ovclootikd o vrehbvvog
NG TPOETOWOGIOG KO TNG CWOTNG PapUoyNg Tov padnuatog g [IKA. Avto
onpaivel 6t kadnKov avtov, anoterel n enitevén TV otdYwV TG [IKA, 6Tmg
moAhoi and avtoi avaeépOnkay mponyovuévac. Etotl dtomotd®@vouvpe Tog o
exmondevTikog [MKA eivor o vrevBuvog g kivntikng eE€MEng tov atouwv pe EEA,
¢ Pertioong Tov KivnTikoh TOLS GLVTOVIGHOD, TG AVTILETMTIONG TNG
VTOTOVIKOTNTAG TOLG KOOGS KO TNG EVIGYLONG TNS AVTIANYNC, TNG TPOGOYNS KOl TNG
pvnung tove. Emiong péow g @A, o exkmardevtikdg IIKA, Bonbdel oty
0AOKAN PO TNG AVATTLENG KIVITIKAOV GYNUATOV TOV LobnT®dVv Tov, 00nYel TV
AOKOTN KIVNTIKY) CUUTEPLPOPE TOVS GE AELTOVPYIKN Kol GKOTIUT, 010pOdVEL TIg
omoleg AdBog otdoelg Kot Kivioelg kabmg Kot Tov fondael vo KataKTNoel KATO1ES,
av Oyt 0Aeg, kvntikég oeEotnteg (I'kovtlopdvn — Zotnpidon, 1991). Ora avtd,
Aouov Kabdg Ko 1 fonfeta yroo avAmTuEn TS KOVOVIKOTNTOAG Kol TNG EXKOWVOVIOG,
pumopovpe vo Bewproovpe Tog eivar kabnkovta evog ekmardevtikov [MTKA, 6mmg
avTO TPoKVTTEL Amd ToVG 6TOY0VG TG ITKA. Emiong o ekmadevticog [TKA, mpémet
va, ekmandevETAL Ko VoL YVopilel OAeg TIg TTuyEg NG Bewpilag TG TPosaprOYNS
(Koxapidag, 2016), onradn va eivar o B€omn va mopatnpet, vo avtidapuBdvetor Kot
va, agloAoyet T1g 1Wwitepeg avaykeg Tov Kabe pabntn. ‘Etot Oa £xet m dvvatdtta va
QTIAEEL TO KOADTEPO dVVATO EEATOUIKEVUEVO TPOYPOULLOL Y10, TO LalBnTy| Tov, M
onovpyia tov omoiov, eival i6mE Kol T0 PacIKOTEPO KOONKOV TOV. ZOUPOVO KO LE
v I'ovtlopdvn — Zompddn (1991), n onuiovpyia evog e£0TOLUKEVIEVOD
TPOYPAUUOTOC, OTALTEL EI0TKEG TPOCOPOYES GTO YMPO Kol To, dpyova Tov o
xpnowomomBovv ya ) deEaymyn tov, 61N Hopen TV epedicudtomv mov Ha
TapEXOVTaL, GTOVG Kavoveg mov Ba opilovtal kabmg kot ot dtdpreln TG
dpaoctnprotrag. Emiong o ekmodevticog [KA, eivar avtdg o omoiog mpénet va BEtet
TOVG GTOYOVG Y1t TO pabnth kot va epovtilel avtol va givar pealotikol Kot
emrev&pot, Kabag kot va pabaivel 6ta mondid tpdmovg yio va 0dmnyndovv otnv
eMiTELEN TOV GTOY®V OLTOV KoL GTNV ETIAVGT TOV OTOL®YV KIVITIKOV TPORANULATOV
T0V¢ Tapovstdloviat. O kabnNyNTNG TPOSAPUOCUEVIS PLGIKNG OY®YNS, vt akOUN
VevBuvog Yo TNV AELOAGYNOT KoL Y10 TNV EXAVAEIOAGYNON TG KIVITIKNG
Katdotoong oty onoia Ppickovtot ot podntég tov. Ola avTd KaODS Kot 1) GUVENNG
EVILLEPMOOT] TMV YOVEMV KOl TOV EMGTIUOVOV LLE TOVG 0TOToVS cuvepydleTal O
exmandeuTikdg IKA yio v ekmaidogvon Tov Hontdv pe E101KEG EKTUOEVTIKES
avaykeg, amoTeAoVV Pacikd Kb KovTd Tov.
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2.3 To YopaKTNPLOTIKA EVOS OTOTELEGUATIKOD EKTALOEVTIKOV

H amotedespatikdtro eival 1 ikavoTnta mov £l KATO10G VO EKTANPAOVEL, VO
CUUTANPAOVEL KOl VO TEAEIOTOLEL OTIONTOTE AVAAAUPAVEL, VO PEPVEL INANOT|
amotéheopo (Avopeaddkng & Kadiavakn, 2010). Etoporoyikd, 1o amotéleoua kot
®G KOTO CUVETELD KOL 1) OTOTEAEGLATIKOTNTO, TPOEPYETAL OO TN cVVOESN TG AEENG
KOTTOTEAD» TTOV CMUAIVEL OAOKANPOV® KATL KOl QEPV® EVIEANDG EIC TEPOG KOL TNG
AEENG «téhogy. H amotedecpatikdtnta emiong £xel opiotel og o Pabudg otov omoio
KATO10G TETVYAIVEL TOVG GTOYOVE TOL , VG cOUE®VO te Tovg Scheerens &Bosker
(1997) opiletar mg o Pabudg otov 0moio To emtBounTd eMinedo g EMidOONG
katopBoverar. H Aryvod (2007), €xel avapépel Tog 1 £Vvol0 TOL OTOTEAECLOTIKOV
EKTOOEVTIKOD, OeV glval amAr kot £xet Wiaitepr fapdTnTa TPOG TNV KOowwvia, TNV
0KOYEVELN 0ALA Kol KABe PHELOG NG Kovmviag Eexmpiotd. Mropolpe eniong va
dlakpivove TE6GEPA S1OPOPETIKA €101 ATOTEAEGLATIKOTNTOC, COLOOVA LLE TN
Zotmpradov (2010): ) texvikn amoteAespatiKOTNTO, 1) 0TToio 0pileTon ™G N
dvvatdtnTo piog Lovadas, Kotd Koplo AOYo O1KOVOUIKNG, VO Tapayel pio dedopévn
TOGOTNTA TPOTIOVTOGC, LE TNV EAAYIGTN dVVOTY] TOGHTNTA EICPODV, 1] KOTAVEUNTIKY|
OTOTEAECUOTIKOTNTO, 1) OMKT] OMOTEAECUOTIKOTNTA KO 1) ATOTEAECUATIKOTNTO TNG
KMpokaG. Xuyva 0 6poc OMOTEAEGLATIKOTITO CLYYEETOL LLE TOV OPO OTOOOTIKOTNTA.
Kot pdypatt, n amwodotikdtNTa, vl OTOTEAECUOTIKOTNTA, LE TN LOVN dopopd OTL
1 TPOTN EMTVYYAVETOL LE TOV TO OIKOVOUIKO, OO 0TO10ONTOTE Aoy, TPOTO
(Avdpeaoddxng, Kadwavakn, 2010). Xapaktnpilovpe évav avOpmmo wg
OTOTEAECUOTIKO, OTAV ALTOG EXEL TNV IKAVOTNTO VO PEPEL TO AUMOTELEGLOL TOV
eMOIOKETOL 1)/ Kot evepyel Opaotipla Kot cuvToVIGUEVE (AgEKO TplavTa@LAAION).
Mmropovpe va 0emp|GOvHE ETOUEVOG MG OMOTEAECGUATIKO EKTALOEVLTIKO, OLTOV TOV
UTOpEL va, ETTUYEL TOVG GKOTOVE KO TOVS GTOYOVE TNG EKTOOEVTIKNG O100TKOGT0G,
KAVOVTOG OAES TIG ATOPAITNTEG EVEPYELEG Y10, ALTO.

Metd ) TpooTafELn. ATOGAPNVIONG TOV OPMV «AUTOTEAECUATIKOTTO KO
CEKTOOELTIKOCY, WITOPOVLLE VO, TEPAGOVE GTNV OVAAVGT) TOV Tt €lval N
OTOTEAEGLOTIKOTITO TOV EKTOOEVTIKOV KOl GTNV OVOPOPE KATO1WV amtd To.
YOPOUKTNPLOTIKA TOV KAOIGTOOV VOV EKTOOEVTIKO OTOTEAEGATIKO. AV KoL M
OTOTEAEGLOTIKOTITO TOV EKTOOEVTIKOV MG EVVOLW, EXEL YOPUKTNPLOTEL ®G AOPIoTN,
KaBdG kaBopilel TOV EKAGTOTE EKTAOEVTIKO HEGH TNG EEETAGNC TOV TTEPITAOKOV
KaOKOVTOG TNG S1000KAALNG TOV Kot TV TOAADV TeEdimV 6T omoia avTtog epyaletal
(James, Thomas & Leslie, 2016), £xovv yivel Kotd kapovg mOAAEG TPOoTADELES
TPOKEWEVOL VAL avopePHOVY KATOL0L GLYKEKPIUEVA OLPOKTNPIGTIKA, TO OTTOi0L OV
Srfétel KAmo1og eKTadeLTIKOS, vt TOAD Thavo va givan Ko amoterespotikoc. H
Xpiotoeidov (2014), Bewpel TOG 1 ATOTEAEGUATIKOTITO TOV EKTOUOEVTIKOD TPEMEL
va kaBopiletar kKupimg amd TapAyOoVIES TOV HETPOVV T CLUTEPIPOPE TOV HECO GTOL
mAaiolo TG Taéng, eved ot Hanushek & Rivkin (2010), ot mpocnddeia tovg va
0picoOVV TNV OMOTEAEGLOTIKOTNTO EVOG EKTOOEVLTIKOV, OVAPEPOLY TWS OVO
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exkmadevTikol mov Ppickovtar ota 600 akpa TG KAMUOKOS TNG OMOTEAEGLOTIKOTNTOG,
€YoV d10popA 6T OGO £YOVV TPOCPEPEL GTO LOBNGLOKE amoTEAEGHATO, KOTO EVAV
oxoMkoé €tog nabnong. H IMapovktodyrov (2001), petd amd Epguva mov ékave
KaTEANEE GTO GUUTEPAGLLO OTL TAL YUPOUKTNPIOTIKA EVOG OMTOTELECLOTIKOV
EKTOOEVTIKOD, UTOPOVV VO YMPLGTOVV KATA KOPLO AOYO GE TEGGEPELS KT YOPIES: O.
TOL EMOYYEALOTIKA YOPUKTNPLOTIKA, TOV 0LPOPOVV TO EMAYYEALO KOL TO EMIGTILOVIKO
VOPadPo TOV EKTOOEVTIKOV . TOL YOPOKTNPIOTIKE OV GYeTIlovVTOoL HE TIG
OWUKTIKES IKOVOTNTES TOV EKTAOEVLTIKOV, OTt™G gival 1 a&lomiotia, 1 eveMéia ) o
o0ePacOG TPOS TOVS AAAOVG Y. TO YOPAKTIPLGTIKA TTOV CPOPOVV TO GYOAKO KA
Kol 0. TO YOPOKTNPIGTIKA TOL £XOVV VO KAVOLV UE TIC GYEGELS TOL EKTOOEVTIKOV LE
TOVG AALOVG EKTOG TV LaBNTAOV, dNANOT TOLG YOVEIS, TO d1EVBVVTY], TOVE VTTOAOUTOVG
OLVOSEAPOVE KOl TOVE S1APOPOVE GYETIKOVE KOVwVIKovg popeic. To 1982, ot Harris
& Hill, avagépovtotl g 6 Baotkd opaKkTNPIoTIKA VOGS AMOTEAECUATIKOD

KOOV TIKOD, T omoia givat: 1) cvotnuatikdOTTa, 2) PrAkn ddbeon, 3) oot
YPNOT TNS TPOPOPIKNG EMKOVMVIAG, 4) evOouo1aoHOS Yo aVTd TOL KAVEL S)
eEatopikevon g dackoAag Kot 6) ophn Tadaywykn xpron kot aglomoinomn tov
oOyypovov texvoroyikdv péowv. O Guskey (1996), Bempel mwc £vag ekmaldevTIKOC
Y vau €ivor amoTeEAECUATIKOG, TPEMEL EKTOC amd TOAAA AAAO, Vo EAEYYEL KOO OAN TN
d1apKeL TOV HOONUOTOG KOTE TTOGO 01 LoBNTEG TOV KATOVOOUV ToL OG0 AEEL KOt VOl
TPOoGapUOLEL TIG 00MYieg TOV divel AvAAOYa LE TA GYOALN KOL TV OVATPOPOSOTNO)
mov maipvel. Ot cuvoioOnuatiKég 0eE10TNTES, elvan Emiong va YOPOKTNPIOTIKO TOV
Eexwpilel ToV amoTeAeGHATIKO ekTodeLTIKO amd o un (Emmer, Everson &
Anderson, 1980). Kémoteg amd avtég T1c cuvousOUotikés 6eE10TNTEG LITOPOVUE VL.
Bempnoovpe Tmg etvar N ELMKPIVELD TOL EKTOLOEVTIKOD OTEVOVTL GTOVG LaONTEG TOV,
N ocvumopdoTact Kot 1 otbeon yioo cv{ntnon pali Tovug Ko 1 KoAMEpyELo
0VLG100TIKNG emkovoviag. H dmapén evolagépovtog mpog Toug Hobntég Kot n
EKQPOOT VTOV LE TOVG KOTAAANAOVS TPOTOVG, £ivol aKOUN £VOL YOPAKTNPLOTIKO TOL
£XYOVV 01 EKTOOEVTIKOL, 01 0TTO{01 £Y0VV LYNAOTEPQ EMIMES EMITEVENS OLAPOPWV
Kotopbopdtev pe Toug podntég tove, 0mmg £xel domotwbdel omd tovg Collison,
Killeavy & Stepheson (1999) oA\é kot and Tov Wolk (2002). Anotélespo avtod 10V
EVOLIPEPOVTOS AAAMGTE, Etval Kot 1) ONpovpyio evxapioTov KAMUOTOS Kot OETIKNG
duwbeong péoa oty téén, Katdotaomn mov cvpeova pe tov Cotton (2000) kot Tovg
Emmer, Everson & Worsham (2003), pmopotv vo dnovpyncovy ot
OTOTEAEGLOTIKOT 0AoKAAOL EVIGYVOVTOG Kol OETOVTAG GAPEIG TPOGOOKIES OO TOVG
pantég Kad 0An T SdpKELD TOV GYOAKOD £TOVG, OAAL Kupiwg oty apyn tov. O
eKTadEVTIKOG emiong Tpémel va mpoceyyiletl To Todd pe PIAKO Tpdmo, Vo
evBappvvel Tovg pabntég tov va mpocsmabovv, va Toug Bonddet va enttuyydvovy
TOVG GTOYOVS TOVG, OAAG KO VoL TOVS HoBaivel TOVS TPOTOVE TTOV UTOPOVV VAL TO
EMTOYOLV OVTO KoL VO TOVG OVTILETOTILEL OAOVG LE 100 T KO Aoy LEVOG OO
kd0e mpokatdAnyn. ['a va givatl anoteAeopatiKog Evag eKTodEVTIKOG TPEMEL EMiONG
va givol TAvTo TPOETOUAGUEVOG GE GYEON LE TO PAON O, VO ETOLOKEL TN
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ouvvepyacio peta&d TV padnTodv, oAAG Kot T O1K1 TOL LE EKTOOEVLTIKOVG KOl
EMOTNUOVEG GAA®DV KAAS®V, VO OTOQEVYEL TIG GLYKPIoELS KaODS Kot va
EVNUEPDVETAL KO VAL AVOADEL OG0 KoL Y10 G0 GLUPOIVOVY 6TO TANIGLO TNG OYOAKTG
tdEng. H vopovn| etvat £var axoun xapaknpiotiko mov Kafiotd Evoy eKTadeLTIKO
OTOTEAEGLOTIKO, OTIMG EIVOL KOl 0 GOPNG AOYOC, 1) SLVATOTNTO KOANG 0PYAV®GNS TOV
L0 LLOTOG KO TOV YOPOV dleEaymyng Tov, Kabmg Kot 1 0eTikn oAAnAenidpacn mov
umopel vo avortdet pe toug pabntég tov. O Stronge (2005), eiye ypdyet
YOPOUKTNPLOTIKA TMG «O1 O ATOTEAEGUATIKOT OdoKaAOL Efvorl avToi OV
evBappHvouv tovg pabntég va maipvouvv v evBHVN TOV eqvTOV TOVG) (oA 342),
evo o Borich (1988), avagépetor og déka. €101 GLUTEPIPOPAS TOV OTTOTEAEGLLOTIKOD
exmondevTikov. Ta déka avtd €idn, pdiota, o 1010¢, ta dapel og «Pactkdy, o
omoia eival n mowidia,  kaBoapdtnTa, N TPOGHAMOT, 1 EUTAOKN TOV LOONTOV 61N
pafnolokn dwdikacio Kot o Badudg emrvyiog Tov padntov, Kabog Kot o€
«KOTOAVTIKAY, TO 07Ol Vol 1 YpNOT TOV WEDV TOV HadNTAOV, 11 6OGTH OOUNCT| TOV
HaONUOTOG, M (PNOT TS TEXVIKNG TV EPOTNCEMV, 1| EVOApPPLVON TOV HadNTOV Kot
o0 evBovotlacuds. O Avépeadakng (2004) paiioto, KTOS 0md KATOL
YOPOKTNPLOTIKA TOL 0tota £xovv oM avapepHel o Tapovoa epyacio Kot Yo To
omoia elye MANGEL KL 0 10106, E1YE OVOPEPEL OC YOPAKTNPLOTIKE TOV
OTOTEAECUOTIKOD EKTOLOEVTIKOD KO TOV OKEPALO YOPOKTIPA, TNV EYKAPIOTNTA, TO
YLOVHOP, TNV evEMELQ, TN YVAOGCT TOV YVOGTIKOD OVTIKEILEVOD TOV O10ACKEL, TNV 0pO1|
Kpion, TNV TOPOYT OVATPOPOSOTNGNG, TN YVAOGCT T®V ATOUIKAOV OVUYKDOV TOV
LaONTOV Kol T TPOCAPUOYN G€ AVTEG KaOMG Kot 1 ONIiovpyio atudcOopag
gpyaciog péca otn ook Taén. ‘Eva dAL0 yopaktpioTikod VOGS OMOTEAECLOTIKOD
EKTOOEVTIKOD, PaiveTorl va gtvar 1 aE0AOYNOoT TOL €0VTOV TOV, 1 CAAMMG M
«OWTOOEOAOYN O, £VOG OPOG TTOV Y10 TOV KAGSO TV EKTOLOEVTIKMOV EUQOVILETOL
ota €A TG dekaetiag Tov ‘70 Ko wepthapPavel Ty agloAdYNoT TOL EKTUOEVTIKOD
amd To 1010 TOV TOV EAVTO CKENTTOUEVOS TOL BETIKA Kol apvnTIKA oNUElR TOV
poOnpatog Kot T SacKAAING TOV, TPOKEWEVOD VO OVTYLETOTIGEL TIC OMOTLYIEG 1)
TG EMTVYIEG TOV, VO GLVELONTOTOMGEL TG AOVVALLEG TOV KoL TAL TPOTEPTLOLTAL TOV KOl
®¢ KOoTA cuvéneln vo oonynOBel oty Peitioon g dwackariog tov. H
«ovtoaglohdynony etvar pia dradtkacio Tov givor amapoitntn yioo GAoVS Tovg
avOpAOTOVG Kot E10TKA Y10t TOL ATOLO TOV £PYOVTOL GE EMAPT e Tond1d Ko ivart
vrevBuva yuo v TPdodo ToVS, OTMG elvar 01 eKTadeLTIKOT OA®Y TV Paduidmv,
TPOKEWEVOL va eEgAryBolv, va pabovv péca amd Tig eUmEPieg TOVG KoL VO TIG
YPNOOTOMG0VV BETIKG MOTE Vo TEAEl0mOcovY To £pyo toug. O Freire (2006) éyet
avaPEPEL EMONG TMOG £VOG EKTOUOEVTIKOG Y1 VO EIvol amoTeEAESHLOTIKOG O Tpémet va
oéPetar Kot va 0€xeTon TAVTO TN TOMTIGUIKY TOVTOTNTO TOV LA TGOV TOL,
YOPOKTNPLOTIKO TO 0010 EMIONG TPEMEL VAL GLVAVTATOL GE OAOVG TOVG AVOPDOTOVC,
OG0 PAALOV GE ATOUO OTMOG O1 EKTUOELTIKOL TOV £lval KaBNKOV TOVG VAL TPOAyoLV
NV 160TNTA Kol Vo BETouV Tig BAGELS Yo TNV aAANA00Tod0y LETAED TV OTOU®V.
Eivo moAd onpovtikd o ekmondeutikdg yio vo EPEL BETIKA OmMOTEAEGLOTA LLE T
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O aoKAAiN TOV VO, EYEL VTOSELYUATIKY] GUUTEPLPOPE, VO EIvar TPATLTTO NOKNG KoL VoL
etvat 1o 1810 30TIKOC e GAOVG TOL TOVG HabNTEG aveEoptnTmg Bpnokeiag, YADCGOG
kot e0vikdttag. EEdAlov, dnmg kot o Cheng (1993) éxet avaeépet, o
OTOTEAEGLOTIKOG EKTOOEVTIKOG, £YEL MG GTOYO UE TN d1dacKaAio TOV va fondnocet
TOLG HOONTEG TOV VO KOTOVOT|GOVV TV KOWV®VIO, TPOKEWEVOL Vo Tpocapuoloviat
G€ QTN KOl VO TV KOTOVOOLV Kot Oyl Vo Tovg cuvTpifel ) 1oyd mov €xet. Ot
Anderson (1991) kot Cruickshank (1990), peletdvtog pio TAnOmpa epguvdv, Exovv
KaTaANEeL o€ Oéka PACIKA YOUPAKTNPICTIKA TOL TPETEL VAL EYEL EVOG OTMOTEAECUOTIKOGC
eEKTOOEVTIKOG. AvTd glval 1 dadyelo Ko 1 kaBopdtnta Ocwv AeL, 1| dSnuovpyia
KAMpatog mov Ba mposavatoAiletal oty epyacia, n evhdppvvon Ko n
mapakolovOnon g mopeiog Kot TG eEEMENG TV pobnTdV, 1 0pYAV®OCT TOL
LaOMHOTOG KOt 1) TOPOYT AVATPOPOSOTNGNG, 1] VINPETNON TOV GKOTMV TNG
HaBNGLoKG S1o0KaGToG Kot 1 TOWKIMO VNG Kot TEAOG 1) dNovpyior opung Ko
pLOLOV 6TO PHABN U KOl 1) GOGTY KOl ETOTKOOOUNTIKT P1|OT) TOV EPMTINCEWV
(Avdpeaddxng & Kadiavdxm, 2010). 'Evag amotehecpatikdg eKmaideuTikdg eniong
TPEMEL VAL Etvarn 01KOOC, Vo ETUTANTTEL TN AABOG Ko vor ETAVEL T GOOTN
CUUTEPIPOPEL LLE AVTIKEYEVIKOTNTA KO VoL EIvOil £TOHOG va. TapadeyTel Ta AdON Tov,
Y®Pig va ancBdveTon Twg extifeTO, SNUOVPYDOVTOS KOt LE ALTO TOV TPOTO L0 GYECN
EUTIGTOOVVNG UE TOVG padnTég Tov. H 616 fiov pabnon kot 1 koA TpoeToacio Tov
EKTOOEVTIKOD Y10l TO PABN U, givorn emiong YopoKTNPIOTIKA To 0Toia oV dlaBéTel
€VOIG EKTOOEVTIKOC, £xEl LeYaAeg mBavOTNTES Vo efvar Kol amoTeAecatikds. Oco
KoAQ Kot av yvopilel TO YVOOTIKO TOL OVTIKEILEVO, O0€ TPEMEL TOTE VO, EMOVOTAVETOL
OTIG NON VILAPYOVGES YVAGELS TOV, GALE TPEMEL VoL TIC EUTAOVTILEL GLUVEKELD,
TPOKEWEVOL Vo, Etvar TAvTa 6 BE0M VoL OMOVINGEL OTIC EPMTNOELS TOV LOONTOV Ko
va, Tovg AVoetl TI¢ 0moteg amopieg Tovg. Ot [actapong I1. (1993) kot [Tacwopong I'.
(2000), &xovv avaeépet emiong OTL £VOG EKTOOEVTIKOG HTopel va Bempeiton
OTOTEAECUOTIKOC, OTOV GUVEIONTOTOLEL TOVE ATOLKOVS TOL GTOYOVG, TOVG
TPOGAPUOLEL GTOVG EKTAUOEVTIKOVG, EAEYYEL TOL GLVOLCON LLATO KO TIS TPAEELS TOV KO
1 CLUTEPLPOPE Kot 1] Kivnom Tov HEGO GTO YMPO NG dWACKAAING, TEPVAEL TO
péonpa g arotedespatikng dwoyng (INavvaxoémoviog, 2014). H évvoia tov
OTOTEAEGLOTIKOD EKTAOEVTIKOV £xel emiong BewpnBel amd Tovg Avopeaddkng
*Kaowvdxn (2010), og tovtdonun g £vvolag Tng AmoTEAECUATIKNG ddacKaAioG,
KOODG «EVag OmOTELECUATIKOG EKTOOEVTIKOS TPAUYLULATOTOEL OMOTEAEGLLATIKTY
dwaokaAio Kol pio OTOTEAEGLOTIKY O1000KAAI0 TPOVTOOETEL EVaV OMOTEAEGLOTIKO
exmadeuTikd». O Tamavdpéov (2001), petd amd Epevva mov EKOve, SEKPIVE TOVG
TOPAYOVTEG TNG OMOTEAEGLATIKNG O1000KOAMOG GE L) AUEGOVG, OV GyeTilovTaL [LE TO
YOPOKTNPLOTIKA KOl TIG GUUTEPLPOPEG TOV EKTALOEVTIKOV Kot ) EULEGOVG, OV deV
oyetilovtan [LE TOV EKTOOEVTIKO, ALY LE TIG EYKATOCTAGELS, TIG VAMKEG VITOOOUES,
TNV TOMTIKY), TNV OlKOVopia, TNV Kowmvia, Toug pantég Kot m dievbuven tov
oyoAeiov. 'Epguvec mov éyovv yivel emiong Kotd kKopovg, £xouv KATOANEEL G
KAmO1EG CLYKEKPUEVEG LETAPANTEG OV GYeTICOVTOL e TNV AAANAETIOpOGT TNG
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dradikaciog g eKmaidevong Ko Tov amoTteAEoUATOC 0TS, ot Scheerens & Bosker
(1997, 6mwg avapépetar otovg Avopeaddkn & Kadwavdakn), avapépouy GuvomTikd
Kot givat ot €ENG: M Slodyel TOV EKTOOELTIKOV Kat 1) EexdBapn Tapovsioon Tomv
YVOGE®V TOL OEAEL VO LETAPEPEL GTOVS LOONTES TOV, 1) EVKOUYIN KOL 1] TPOGAPHOYT
™G OACKAAING TOL GTOVG LOONTEG TOV, 0 EVOOLGLOGUOG, 1] GUVETELN KOl O
TPOGOVOATOAMGLOG TOV GTNV £PYAGIN TOV, 1| AGKNGN TNG CMGTNG LOPPNG KPITIKNG, N
dlevépyeLn EPPECOV OPOAGTNPLOTHTMOV OV £VOappLUVOLY TOVG LOONTES Y100 GLULIETOYT
Kol TPOooTAOELD, 1 TAPOYT EVKAPLOY GTOVS HOONTES VO TPOoVY KAmolo foctkd
€pOdn Kot va pdbovv kdmowo Pacikd kpitnpla, 1 (P1oT GXOAIWV KOl TOPOTNPCEDV
O TOV EKTOOEVTIKO, TPOKEWEVOL VO KEVTPILEL TO EVOLOPEPOV TOVG TTPOS TV
ddkacio g exmaidgvomng Kabmg Kot 1 O10popoTOiNsn TOV YVOCTIKOV EPMTNCEDV
KOl TOV EMTEOOV TNG YVOOTIKNG AAANAETIOpaonS yia kdbe podnt Eexopiotd. O
OMOTEAECUOTIKOC EKTOMOEVTIKOG ETTIONG, TPEMEL VAL TAPEYEL KIVITPO GTOVG LoONTEG
TOVG Y10 TPOoTAHELn, TPEMEL VAL TOVS EVOaPppHVEL VoL BETOVY GTOYOVG Kol VO TOVG
BonBdet va dnuovpyovv oTpatnyikég ETiALONG TOV TPOPANUATOV TOVG MOGTE VA,
odnNynBovv oy enitevén Tovg, Y®PIg va Tovg Kpivel Kot vo Tovg amoBappuvel 6
kopio wepintmon. 'Eva akoun xopaktnpioTikd mov eoiveTon 0Tt TPETEL VOl £YEL EVOLG
EKTOOEVTIKOG Y10 VO VOl AmOTEAEGUATIKOG, Elval 1] evouvaicOnon, n omoia
oopeova pe Tic lmavvicov & Kovotavtucakn (2008) etvar n ikavotnta va
potpaleoal kot vo KatoAapaivelg tn okéyn i to cuvoilcsHNUaTo TOL GAAOL. ZOUEOVA
ue Tovg Anderson & Tettegah (2006), n evovvaicOnon Tov ekmodevTIKOD givar M
KAVOTNTO TOL VO EKPPAGEL TO EVOLOLPEPOV TOV KO VO, KOTOVOT)OEL TNV OTTIKN Y®Via
TOL HOONTA KoL GOV OPOC EUTEPLEYEL KO TN YVOOTIKN KOl T CUVOIGONLOTIKN
dlaotaon ¢ evevvaicOnong. Eivat éva yapaxtnpiotikd mov moAloi epguvntég to
€XOVV GUOYETIGEL LE TNV OVATTVEN KOADV GYECEDV OVALEGO GTOV EKTOOEVTIKO KoL
TOVG HOONTEC, e TNV ADENCT) TV TOPEYOUEVOV KIVITP®V GTOVG LoONTEG KaOdS Kot
ue TV KoAvtepn epappoyn g swaokorioc. O Cheng (1993) eniong, avapépet og
OTOTEAEGLOTIKO EKTOOEVTIKO, OVTOV OV KATOPEPVEL VO OLOYEPLOTEL Lol TOIKIATL
TIECTIKOV KATAGTAGEWV HECH oTa TAaico TG TAENG Ko pabaivel 6toug pabntéc tov
TPOTOVG VAL AVTILETOTIGOVY KOl VO TPOCUPUOGTOVV GTIG OTOLES OAAQYES TOV
TePPAAALOVTOGC TG TAENG AALG KOl OTO EGOTEPIKA EUTOIL TTOV GLVOAVTOVV.

Ot Avopeadaxng & Kadwavdxn, to 2010 vionoincay pia £pguva, TPOKEWEVOL VA
EVTOTIGOLV TO YOPOKTINPIOTIKA EVOG AMOTEAECUATIKOD EKTOUOEVTIKOD KOl TNG
OTOTEAEGLOTIKNG SWOACKAAINS, XPNOOTOIDOVTAS OG LEGO GLALOYNG OEOOUEVMV
EpOTNUATOAOYL KOt TOUPVOVTOS MG Oetypa 621 ekmodevtikovg amd d1dpopa pLépm
g EALGS0G. ATtd TV avdAvom TV dE00UEVMV IOV TPOEKLYAY, KATEANEAY GTO
CLUTEPAG LA OTL OAOL O1 EKTOOEVTIKOL AVEEMPETMG, CLUEMOVNGOV TS £va foctkd
KOl GNUOVTIKO YOPOKTNPIOTIKO EVOG AMOTEAECUATIKOD EKTOOEVLTIKOV Efvar 1) KOAN
EMKOWVOVID HETAED VTV Kot TOV LadNT®V Tov, OTtmg emiong Bempolv e&icov
ONUOVTIKO TO va £ivol amodeKTOS amd TOVG LLaONTEG TOL KOl TO VoL EXEL
avtonemoifnon. X1ic apéows endpeveg BECELG oTNV KOTATAEN TG ONUOVTIKOTNTOG
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TOV YOPUKTNPIOTIKAOV GTI CLYKEKPYEVT £PEVVOL, TOPOVGLALETOL O EVOOVGIACUOG TOV
EKTAOEVTIKOD, 1) GUVEXNG EKTOIOELGN TOV KOl EVIUEPMGT TOV Y10l T1] SOVAELY TOV, O
OVTOEAEYYOG KO 1] VTOCLYKPATNGN, N EEKABPN EKEPOUCT] TOV CKEYEWV TOV KAODG
KoL TO VoL €L TPOGOOKIEG ammd TOVG pobNTéES To. ZT1c 600 TEAELTAiES BETELS, amd Ta
25 yopaKTnpoTiKd, TomofeTNONKAY 1 OPUOVIKY] GuvEPYAGia e TO dtevBuvTr| Kot pe
oxoAKO cOpuPovro. Ta 25 YapaKTNPIoTIKE AVTE TOV AVOPEPOVTAY GTNV EPEVVAL
dtakpinkav amd T0Vg EPELVNTEC GE SOAKTIKOV KO OLOTKNTIKOD YOPUKTPO Kol pLio,
KON TOPOTPNON TOL £KOVAY, NTAV OTL YOPOKTNPIOTIKA TOV SIO0KTIKOV
YOPAKTAPA, PAVIKOV VO £X0VV TOAD DYNAOTEPO OVTIKTUTO GTO VO YOPUKTNPLIOTEL
EVOIG EKTOOEVTIKOC MG OMOTEAECUOTIKOC GE GUYKPIOT LE AT TOV SLOIKNTIKOV
YOPAKTNPO.

Avtiotoyn épevva mov dievépynoe o Bennett (1976), pe deiyua 800 ekmatdentikong
NG ONUOGLOG EKTTOUOEVLONG, KOTEANEE GTO GCUUTEPAGLA OTL OTALPALTITOL GKOTOT TTOV
TPEMEL VAL EYEL EVOG EKTOOEVTIKOC Y10l VO KAVEL OMOTEAEGLLATIKY] O1d0cKaAla,
EMOUEVMG VO, EIvaL KOl ALTOG OMOTEAECUATIKOG, Elval TPOTICTMG 01 LodNTES var
TPOYOPNGOVY GTNV OOKTNOT PAGIKOV IKOVOTHTOV GTO LOONUOTIKA Kol GTO
dlapaocua, vo amodEYovToL To KOVOVIKA KOl CWOTH TPOTLTTA GUUTEPUPOPAC, VO
BonBovv Tovg pabntég oto va Tpodyouvv T petah Toug cuvepyacia kKabmg Kot va
KOTOVOOUV T 0€00UEVA TOV KOGHOV 6ToV 0Ttoio (ouv. XT1¢ TeEAevTaie BEceig nTav N
TPOETOYLOGIN Y10 TNV OKAONUOIKT) O0VAELR OTIG petémetto Pabuidec ekmaidevong
KaBmG Kot N TPo®ONoN TV HadNTOV 6€ VYNAL ETITESD AKAOTLLOIK®V TPOCOHVIMV.
Mmnopovpe €161 va KOTOANEOVLE GTO GUUTEPACLO, OTL GOUPOVO LLE TI GUYKEKPLULEVT
€peuva, OTL TO VO, TOPEYOVY KOO LLOIKA TPOGOVTO Kol OO0 GTOVG LaONTES, EYEL
piKpn onpoacio oto vo BempnBovv amotedecpatikol avtol Kot 1 S1000KaAlN TOVS Kot
Be®pPovV MO CNUAVTIKA TO VO TOPEYOVY GTOVS LOONTEG TOVS EPOSLA Y10 TO TTAS VO
avTameEEABOVY GTNV KOONUEPIVOTNTA TG KOWVMOVIOG ETITUYMG.

Kot n Hopovktodyrov, 1o 2001, £kave avtiotoryn épevva kol KatéANEE 610 OTL £volg
EKTAOEVTIKOG Y10 VO Bempeital amoTeEAESUATIKOG TPENEL TPOTICTMG VO, ALyOTdel TOVG
pantég Tou Kabmg Kol To aVTIKEILEVO TOV, VO £IvOl VTOUOVETIKOG Kot 1] EMTAOYT TOV
EMOYYEALLATOG TOVG VL €fvail 0oLVEIINTN Kot Oyt emurdAain, vo tvar LETASOTIKOG,
EMKOWVMOVIOKOG KoL VoL EYEL YLOVHOP, VO U1 LEPOANTTEL KOt VoL UTtaivel Guyva 6T
dwdkacio aEloAdyNnons tov 0vtol ToL, va £ival IGOPPOTNUEVOS, GPYLOG Kot
dtkarog, va £xet evBOLCIOGUO Y10 TO OVTIKEIPEVO OV SOACKEL Kot VaL £Ivat EVEMKTOC
OTEVOVTL GTNV OTOONTOTE TPOYOTEDT TAPOVGIALETAL, VO OPYAVAVEL GOGTA KO TO
YDOPO KoL TO YPSHVO TOL LB UATOG, KOOMG KOt VL EVILEPMVEL TOLG LOONTES Y10 TOVG
EKTTALOEVTIKOVS GTOYOVG OV £XEL KO TIG EVOVVEG OV TTPETEL VAL £YO0VV EKEIVOL
(Khovapn & Kovteomoviog , 2005). BéBawa o id10¢, £xel avagépetl mmg TET0100
eldovg €peuveg mov Tpocmadohv vo KaBopicouy TV amoTELECUATIKOTNTA 1] U1 TOV
EKTTAOEVTIKAV, € UITOPOLV VO val moAVTMG AEIOTICTEG.

H épevva BéPara mov oyetiCeton e TNV OMOTEAEGUATIKOTNTA TG OWOUCKAAING TV
EKTTOLOEVTIKAV KoL TNG EKTOOEVTIKTG dtadtKaciog, £xel Ta TeAevTain Ypovia Pactotel
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KaTA KOPLo AOY0 o€ pio TPIAOYiol GUYKEKPIUEVOV LETOPANTOV: TIC LETAPANTES TOV
TePIPAAALOVTOC, TIG LETAPANTES TG SLOIKAGTOG Kol TIC LETAPANTES TOV
armoteléopotog (Burns, 1995 kau Kyriacou, 1997). ouewva pe tov Kyriacou (1997),
o1 petafAntég Tov mePIParrovtog oyeTilovTal LE Ta YOPOKTNPIOTIKA TOV
TEPPAAALOVTOC TNG S1000KOAMOG KOl TNG EKTAIOEVONG KO TTO GUYKEKPIUEVA LLE TOL
YOPOUKTNPLOTIKE TOV EKTOLOEVTIKOV, TOL polnti, ™G tééEng, Tov padbnuaToc, Tov
oyoAieiov, TG KowotNnTag Kot g mepiotaong (Avdpeaddxng & Kadwavaxn, 2010).
Ot petafAntég g d1odKaciog apopovV TIC AVTIMYELS KO TIG CTPOTNYIKEG TV
HaONTOV Kol TOV EKTAOEVTIKOV GE GLVAPTNOT LE TO YOPAUKTNPIOTIKE TV
VIOYPEDGEMY KO TOV dPOCTNPOTHTOV Kol TEpAappdvouv tov evBovclacud Kot TV
KaBopdTNTO TNG EKPPACTG TOV EKTTALOEVLTIKOV, TOV HEYAAO puOUO avamTuEng
EPMTNOE®V, TN XPNON TOV EMAIVOV KO SLAPOP®V TEXVIKAOV TTefapyiag, T dnovpyia
Beticov KAILATOC TNV TAEN O TOV EKTOUOEVTIKO KOt TNV KOAY 0pYAvV®GT TOV
pafnUoTog, TV avaTtpoPodoTnon, To Padid T CLUUETOYNS TOV LOONTOY Kot TNG
OAANAETIOPAGTG TOVG LLE TOV EKTOOEVTIKO KOOMDS KOl TIG GTPATNYIKEG TOVL OV TOT
YPNOOTO0VV TPokeEEVOL Vo udbovv. H petafinti tov amoteAécparog,
oyetileTon pe OAa eKeival ToL AMOTEAEGLOTA TOL OTTO 0L TTPETEL VOL £XOVV O1
EKTOOEVTIKOT KOl LT SUUP®VO, PLe ToVg Avopeaddkn & Kadwavakn (2010), Oa
UTopoHGav va ival ot VENUEVES YVADGELS, TO EVOLOPEPOV Y10 TO OVTIKEILEVO TTOV
OAOKEL 0 EKTAOEVTIKOG, TO TVEVUATIKG KivnTpa, TNV avtomenoidnon, v
OLTOVOIO KOl TNV KOWVOVIKTY OVATTUED.

O1 Brophy & Good (1986) kot o1 Eggen & Kauchak (1997), og épgvveg mov ékavay,
KATEANEQY GE GUUTEPACLOTOL GYETIKA LLE TOL OVTIKEILEVO GTA OTTO10L TPETEL VaL EYEL
€VOG OTOTEAEGLOTIKOC EKTOUOEVTIKOG YVAOGELS KOl OVTA £IVOL TO OVTIKEILEVO TOV
d10doKoVY, 01 0e&10TNTEG TOV EMGTNU®V Kot 1) emtotun ¢ [adaywykng kot g
AWOKTIKNC.

"Epevveg emiong &yovv dieEaybdei and morrovg epevvnréc (Kramsch, 1984, Tagliante,
1994, Martinez 1998, Brown kat cvvepyateg, 2000, Bourdeau, 2001, AvyiCov, 2002)
Y10l TOL (OLPOKTNPIGTIKA EVOG AMOTELEGUATIKOD EKTOOEVLTIKOV, GOUPMVOL LLE TIG
amoyelg padntov. H yprion onpokpatikedv apydv pésa oty tdén, n mopoyn
GLUPBOVAGDY TTPOg aVTOVG Kot 1 kKaBod1yNoN Tovg, 0 oefacudg Kot 1 Katovonon, 1o
va T0vg fonddet Kot v, Tovg KoL VoL TOVG OmOJEXETAL, 1 WYUYPOUULIO KoL 1) GMGTN
daelpton TV KOTAoTAGEMY, TO Vo eivon TavTo 0100€010g Kot vo votdleTot
OVGLOCTIKA Y10 VTOVG, Eval KOO0 0O QVTA TO XOUPOKTNPLOTIKA.

Avéroyov mepieyopévou Epguva £yve kat and v [apovktedyiov (2001),
naipvovtag og detypa 1500 padntég amd 6An v EALGSa. Avtn, katéinée ota eEng
YOPOKTNPLOTIKA EVOG AMOTEAECUATIKOD EKTAUOEVTIKOD, GOUP®VOL LE TIG OMOYELS TMOV

LoONTOV: N ovaTAp®on TV EAlelyemV TV padntov, o evBovsloouds, n
onpovpyio dMUokpatikKov KAMpatog, 1 tpobuvpia va acyoinbet e toug padntéc tov,
1 LTOLOVY KOl 1) PIAKN d1dBecoT, 0 EAeyy0¢ kot 1 emPpaPevon, 1 COOTH 0pYAvVmOSN
TOV HOOLOTOG 0AAG KO TOV YPOVOL TOL HOONUOTOS, 1) YPTON TOPAOEIYUATOV Kot
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¢ e&otopkevuévNg S1000KoAMOG KaBMG KoL 1) YVOGN TOV EXTEIOL KoLl TMV
YVOGE®MV TV padnTov. Oaivetol Tmg £vag EKTUdELTIKOS Yo va, gival
OTOTEAEGUOTIKOG AOTOV, TPENEL VOL S1BETEL TN TAELOVOTNTO TOV TPOAVAPEPHEVTOV
YOPOKTNPLOTIKAOV KOl Vo, TPocTafel cuveXMDGS Yo va Ta dtatnpel katd ™ ddackaAio
ToV, KaB®Gg avTog glvar {wTikd pépog Tov Tepidriovtog g tééng (Fontana D.,
1996) Kot ivart oV TOS TOV UTOPEL VO ATOYEUDGEL LE T1 CVUTEPIPOPE TOV KOl TV
OQVTILETOMION TOV HLOONTOV TOL Kol TOV KOTOUGTACEDV TNV EKTALOEVLTIKY] O10OIKAGIOL.
[Tapodra avtd, T0o TL 0pilETON MG OMOTEAECUATIKOG EKTOOEVTIKOG Hmopel vo Bewpn el
KOl G VITOKEWEVIKO, KaBOTL £0pTATOL OTO TOV 1010 TOV EKTTALOELTIKO, TNV KOWV®OVIKO
KOl TO TOAMTIKO TAOIG10 TG TEPLOYNG KOl TOL EKACTOTE GYOAEIOV, O TOVS OO TEG
KOl TIG OIKOYEVELEG TOVG , KAOMG Ko ammd TOAAOVS aKO U TOPAYOVTESG
(Tavvakdnoviog, 2014). EEaAhov 6mwg ka1 o MacBeath (2001) éxet avaeépet, Evag
EKTOOEVTIKOG TOV Umopel va Bewpeitor amoTteAecUATIKOG GE VO GUYKEKPIUEVO
oyoAeio, og kdmowo dAlo pmopel va pn Bewpeitat.

2.4 To YopoKTNPLOTIKA EVOS OTOTELECRATIKOD EKTALOELTIKOV [Ipocappoopévng
Kwntikig Ayoyig

Ta yapoakmpiotikd evog amotelecpotikov ektodevtikov TTIKA, sivon éva B€pa to
0To10 OV £YEL OMAGYOANGEL TOVG EPELVNTEG GE TETOW Pabud, ®OTE Vo LIAPYOVV
OPKETA OYETIKA evprpoTe. Mio Epguva TOV aoyOAONKE GTOXEVUEVA LE TA TPOCOVTOL
EVOC EKTAUOEVTIKOD TPOCAPUOGUEVIG EKTOLOEVTIKNG Oly®YNS, €ivar ot tov Lytle,
Lavay & Rizzo (2010). Evag ekmoidevtikoc [TKA copemva pe autoig Tpénet vo, Exet
KOO UOTKES YVADGEIS GYETIKES LLE TIG OVOTTNPIES, VO LTTOPOVV VO EKTILOVV TO EMIMEDO
™G KIvnong Tov oTOU®mVY HE avamnpio Kot vo ONUiovpyodV eE0TO UKEVIEVQL
EKTOOEVTIKG, TTPOYPELLLOTO Y10 TOL ATOLLOL OVTA, VO, LTOPOVV VoL TPOSaprolovv Kot val
TPOTOTOVV T0 pdnpa g @A avaroyo pe ta dropa ota onoio argvfhvovat, va
dBéTouy TV kavdTTO VoL O1oyEPIlovTon TIC OTOEG CLUTEPIPOPES KOl TOL OTTOL0L
Intpata TpokLATOLVY KATA TN dWacKaAin ToVS Kot va cuvepydlovtal
OTOTEAEGLOTIKG [LE TOVG GLVOOEAPOVG TOVG KOl LLE TOVG BAAOVS KAASOLG, VO
€PapLOLOVV TPOKTIKEG EVEOUATMOONG TOV ATOUWOV UE EIOTKES EKTOOEVTIKES OVAIYKES
KaOADG KoL YPNOLOTOI0VV TV TEXVOAOYIN VTOGTNPIKTIKA Y10t TNV DAOTOINGT TOV
panpatdg tovg. Eniong, apov o exmadeutikdg [TIKA, etvar évag exmadevticdg EA
0VGLOTIKE, OV etvan e€edkevpévog otn OA, pmopolie vo Be@pnoovpE TOS T
YOPOKTNPETIKA TV opilovv évav ekmadevtikd [TKA amoteleopatikd, ivar oyeddv
OO LLE TO OVTIGTOLYO XOPAKTNPIOTIKA TOV eKodeLTIKoL EA. O ekmondeutikdg g
EA, Mooy Kot ¢ Katd GLVETELD KOl 0 EKTOdeLTIKOG TG TIKA, yio va etvor
OTOTEAEGLOTIKOG TTPETEL APYIKA VOL EYEL TIC KATAAANAEG GTOVOEG KOl TO, EPHO0L Y10, VL
umopet vo avtamokpdel 6to £pyo 1oL KaOdS Kol Vo Vol KATOPTIGUEVOS KOL VL
yYvopilelt ToAD KoAd TO YVOGTIKO TOL OVTIKEILEVO, TTOV GTN CLUYKEKPLUEVT] TEPIMTMOOT)
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etvan n Ilpocapuocpévn @uvcikn Aywyn. lolveteis Epevveg eniong, Exovv amodei&et
TOC Y10 VAL VoL ATOTEAECUATIKY 1] TOPEYOUEVT] EKTTaidEVoT 610 YOpo TS EAE,
TPEMEL 01 EKTOOELTIKOT KaOMDC Kat 0 ekmandentikdg [TKA, ektdg amd 1o vo dtabéTouv
YVOOTIKEG 0eE10TNTES, TPEMEL Kol VAL EEATOMKEDOVV TN S1O0CKAAIN TOVGS, VOl
avaTTOGGOLV SLOPOPOTOMUEVA TPOYPAULATO SWOOKTIKNG TOPEUPAONS, VO OVOADOVY
AYVOOTIKEG TANPOPOPIEG TYETIKA E TIC AVAYKES TOV HoBNT®OV Ko vo, povTilovv
Yo, T GVppETOYN AV ot podnotlakn dwdikoaoio (Stough & Palmer, 2003 ; Oliver
& Williams, 2005 ; Maotpodniuov, Mryarapéa & Mrovia, 2013). "Evag
exmondevtikog [MKA, npénet emiong va eivan tkavog vol opyavmdcet Tn oxoAKY| Taén,
70 padnpa Kaag kot 1o ydpo ™S oeaymyng Tov LabNUaTog, LE TOV KAAVTEPO
dvvatd tpomo Yo vo BempnBet amotereopatikoc. H mapoyn avatpopoddtnong, n
emPpdPevon Tov opbdv coumepipopdv kabmg Ko 1 forifeta mpog Tovg pabnTég
(MOOTE VO, EMTLYYAVOVY TOLG GTOYOLS TOLG KO ETMAVOLV TO, OTTO10L TPOPAN|LOTOL
AVTILETOTILOVV, GTN GLYKEKPIUEVT TTEPITTOON KLPIWG KvnTikd TpofAnuata, eival
emiong Pacikd xapaKTNPIoTIKAE £VOG amoTEAEGLATIKOD ekmaidgvTikol [TKA. Ot
otdyo1 Tov BETovy o1 ekmandevtikoi ITKA, mpénet va ivon peaiotikol yio va givan
OmOTELECUOTIKOT, ONAOOT VO UnV €ivor 00TE TOAD EVKOAN EMTEVEOL, OAAG OVTE KO
va, ONUIOVPYOVV EVIOVEC OLOKOAESG GTOVE LOONTEC TOVE KO MG KATO GUVETELN KOl TO
aioOnua g amotvyiog Kabhg emiong TPEMEL Kot VO YPTCLLOTOIOVV OTOTEAECLOTIKES
ddakTikég nebddove, dnmg eivon yio Tapdadetypo 1 Avéivon ‘Epyov (task analysis).
"Eva yopaxtnpiotikd emiong mov pumopel va £yl £vag OmOTELECUOTIKOS EKTOOEVTIKOG
EA, elvai, 0nwg £xet avapépet ko o AeAlacovdog (2005), n arodoyn g
OVOYKOLOTNTOG TOV TOUOLDV LE EOTKES EKTTAOEVTIKEG AVAYKES KOt TOV TEPPAALOVTOG
TOVG, N 6THPIEN TNG TPOOTAOELLS TOVG, 1| KAALYN TNG AVAYKNG TOV TPOCHOTIKOV —
01KOYEVELNKOV TEPIPAAALOVTOG TOL AMA Y100 eVNIEP®OT|, KOOMOC Kol 1| GLVEPYAGia
TOV KO 1] OVTOAAOYT] EUTTEIPIDOV KO 0N YLDV HE AAA dTopa Tov 1010V I
SLPOPETIKOL atd TO O1KO TOV EMGTNUOVIKOD KAAOOV. ALTO GNUOivEL TG Kot O
exmadevTikog [KA, mpénet va €xet Kahn cuvepyacia, Ot LOVO pe To pobnt OTmg
etvat 1o AoyKd, aAld Kot pe To TEPPAAAOV TOV palfnTy| Ko Kupimg [e TOVG YOVEIS
10V, KaB®G emiong Kot Le OAOVG TOVS GLVAOEAPOVS TOV, Y10 vV, PEPEL TOL EmBuUNTA
amoterécoTo, HEcw TG dwackariog Tov. Onwg eniong £xovv avagépet ot Meyen,
Vergason kot Whelan, yio va epyactei évag eknadentikog EA, dpa kat Evog
exmandeuTikdg ITKA pe pobntéc pe edkég exmaidevtikég avaykes, etvar omapaitnt
pio S10yvemoTiKn TPOGEY Yo, TPOKEEVOL Vo KatavonBel o pafntg kot va
avantHEEL 0 dACKOAOG TIG KatdAAnAes mapeppaoelc. TELOG, £vog eKTAIOEVTIKOG
[TKA, y1o va gtvot 0moteAeoLoTIKOG, TPEMEL 0TS Kot 0 ekmodevTikdg EA, va pmopet
EMTLYDG VO OLOYEPIGTEL TN GLUTEPLPOPA TV LOBNTAOV TOV, VO TOVG LIOGTNPILEL Kot
va Tovg otnpilel KaOMG Kot vo Tovg GEPETAL, VO VOl EIMKPIVIG TPOG QUTOVG, VO
TOVG ATOJEXETAL KOl VAL £XEL Kl pOAO GLUPOVAOD Y1 avToVS, OTOTE YPEdlETON
(Amocstolomovrov, 2009).

Katoinyovtog, pmopovpe va movpe tog o Exmodevticog g Ewdwng Aywyng,
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enmopévmg kot g [pocapposuévne Kivnrikng Ayoyng, yia va avtarokpifel otig
OLENUEVES OMALTNOELS TOV EKTALOELTIKOD TOV £pYov, Oa Tpémel va Exel Ta 1010, AL
KOl OPIGUEVO EMTAEOV TPOCOHVTA AVTMV OV £YEL évog ddokarog g ['evikng Aywyng
(Maotpodnuov, Myorapéa, Mrovia, 2013). ‘Etcot av kot ev vTapyovv apKeTd
EPEVVITIKA EVPNUATO GE GYECT] LLE TOL YUPOUKTNPIOTIKA EVOG OMOTEAECLOTIKOD
exmondevtikov [IKA, propovpe va kataAEove 6 KATO10 GUUTEPAGLOTOL,
Baclopevol e 6ca Yvopilovpe Yo To avTIGTOL0 YOPAKTNPICTIKE TV
exmodevtikav EA v yével. 'Evag amotedeopatikdg exmaidevtikdg [TKA, Lowmdv Oa
UTOPOVGALLE VO TOVIE OG CUUTEPACLLO, TTMOG TPEMEL VO, Evar £val ATOUO e TOAD KOAO
YVOOTIKO VTOPadpo, Tov dbétel OpmG Kl TOAAEG cuvaloONUaTIKES 0eE10TNTES, TOL
&xel 0peln Yo 0OVGLOGTIKY] OOVAELA, TOV PUTOPEL VO GuVEPYOOTEL, va fondncet Ko
Kupimg va eEatoptkenoel T d1daoKaAin Tov pe Baomn T avAayKeS TOV HobNnT®V TOoV.

2.5 H ITowotikn "Epgvva kot o1 Zvvevrevéeilg

2.5.1 T civan ITowotiki) 'Epgvvo Ko Ta YOPUKTNPLGTIKA TNC

H IMowtikn "Epgvva givon pio vvotla mov moAlol peuvnTég Kotd Kopovg Exouvv
TPOGTOONGEL VO 0picovV, Ywpis va £xel KaTaANEEL 1] TAEIOVOTNTO TOVE GE KATO10V
a6 avtovg opdewva. H Willing (2001) 6pioe v Iootiky ‘Epevva, og tv épguva
7oL dtvel Eppaot kol E6TIALEL GTO VONUO KOl TOVG TTOIOTIKOVG EPEVLVNTEG MG TOVG
EPEVVNTEG TTOV EVOLOPEPOVTAL Y10 TO VOOl KO Y10 TOV TPOTO TTOL TOL VITOKEINEVQL
Bidvouv ta yeyovota. Ot Thomas & Nelson, (2003) avépepav Tmg 1 TO10TIKA
épevva, etvar 1 epeuvnTikn pEBod0G Tov €0TIALEL GTNVY “OVGin” TOV POIVOUEV®Y Kot
oTOYO1 TNG EVAL TPOTAPYIKA 1) TEPTYPAUPT], 1] KOTAVONGT, 1] ONUACI0 KOl 1) avamTuén
vroBécemv péom TV mapatnpnoemv, evd ot Henwood & Pidgeon, (1994) ot
mpocmabelo Toug va opicovy v [lootikn ‘Epevva, v yopoktipioav
«VOTOVPUMOTIKY], CUYKEWEVIKY], TAOIGLO00ETLEV Kot eppunveLTIKNY». Mia o
oloxAnpopévn tpocéyyion yw to Tt gtvan [lootkr ‘Epevva, @aivetoar va d60nke amod
tovg Denzin & Lincoln (2005). Zouewva pe awtovg, 1 ootk ‘Epevva givar pia
mloctofetnévn dpactnplotra, «1 omoio TomTobeTel TOV TAPATNPNTH GTOV KOGLO»
Kot omoteAeitan amd KAmolEg TPAKTIKES TOV KAOIGTOOV TOV KOGHO avTd «opatdy amd
TOV EPELVNTY| KOl TOV HeTAoYNUATICOVY, Le ATOTEAECLLA Ol EPELVNTES VAL Etval tkavol
«VOL LEAETNOOLV TO TPAYLATO GTO PLGIKO TOVG TAAIG10, VoL SDGOVY VOO Kot VoL
EPUNVEDGOLV TOL OTOL0 PALVOUEVO» XPTCUYLOTOLOVTAG OPOLG YVOPLOVG KO
KOTOVONTOVS TPOGS TOVG avOp®dToLS. Ot id101 £miong avépepay OTL 1] TOLOTIKY| £PEVLVAL
TEPIAOUPAVEL «ULL0L EPUNVEVTIKT] KO VATOVPAAMGTIKT TPOGEYYIoN Yo Tov koéopo. H
To10TIKN péB0dog, Bewpeitar amd TOALOVS wg N TAEOV KATAAANAN HEBOSOG TOV
UTOpEL VoL YPNGUYLOTOMGEL £VOG EPEVVITNG TPOKEUEVOD VO GLYKEVTPOGEL
TANpoPopieg mov apopodv v kadnuepvotnta. Ot Lincoln & Guba, (1985),
AVEPEPOY TTMG O1 TOLOTIKEG EPELVNTIKEG EBOOOL, EXOVV PVGIOAOYIKY| POT|, Etvan
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(QLOIKEC Kal o€ PEYAAO Pabud dev KatevBivovtal omd Tov EpELVNTN, EVO TOPAAANAL
divouv otov tedevtaio, copeova pe tov [amayewpyiov (1998), T dvvatdtta va
dteredvoel Kot va gppadiovel on TposOmTKOTNTA TOV Y TOKEEVOV KOODS Kot Vo
KOTOVONGEL TIC KOWOVIKEG EMPPOES TOL Exovv deytet avtd. O Colin (2007),
avaépnke ota PacKd YOUPOKTNPIOTIKA TNG TOLOTIKNG £PELVAS. ZOUPOVO, LLE QVTOV
Aoudv, 1 TOL0TIKN EPELVA EIVOL VOTOVPAAGTIKY, ONAAOT OVOPEPETOL KOL TOPOATNPEL
T YEYOVOTO, Y®PIC Vo mpoomadel va Ta EAEYEEL, €IVl ETAYOYIKY] KO OAMGTIKN,
mpoomabel OnAadn va dnuovpynoet pia ewdva oAlotiky). H mootikn épevva emiong
YOPAKTNPILETOL OTO TLKVY KOTAYPOPY] TOV 0E00UEVMV, divovTag 1dtaitepn EUeaon
OTIG OL0OIKAGIES KO OTIG AAANAETIOPAGELS KAODS Kot 0 T TPOCOTIKY| ETAPT TOV
EPELVITN TPOKEIUEVOD ALTOG VO, KOTAVOT|GEL TO OELY 0L KOl TO TAOIG10 TG £PELVOC.
Etvon emiong dvvopikn ,eumpocdppootn kot avfevtikn, evad cuvilwg peretd Eva
QOVOLEVO OE £Va GLYKEKPIUEVO TTAaic10. Emtiong o epeuvnTig o€ pia mo1oTikn
€peuva cLYVA KATOYPAPEL TO OTKA TOV cLVAIGON AT, AVTIOPACELS, PlOpATO Kol
andyelg ko m Bepotikn aviivon Tov dedopuévav givar pia amod T Pacikcéc pedddovg
7oV ypnoomotovvtan oe pia tétota Epevva. (R. Colin, 2007). H mootiky épevva,
TOAD GLYVA, TPOKEEVOL VO OPIOTEL OLTT KO TOL YOPOKTNPIOTIKA TNG, ATADG
«etepokabopiletar apvnTika» o oyéon pe ) mtocotikn épevva (Thomas kot Nelson,
2003). O Hayes (1o 1997) pdiiota 6pioe g [lorotikn épevva v Epguva oL
TPOYLOTOTOLEITOL YMPIG TN YPNOOTOINCT aAplOUNTIKOV OE00UEVOV KoL

OO LOTIKOV DITOAOYICUMVY KOl OVEPEPE MG YOPUKTNPLOTIKO YVAOPICUE TG TNV
amOPPIYN TG PUVOIKNAG EMOTAUNG MG Hoviédov épsuvac. O Kvale (1996) emiong, siye
OVOPEPEL TTMG 01 TOCOTIKEG EPEVVNTIKEC LEBOOOL OVAADOLVV TN TOGOTNTA EUPAVIONG
TOL OO0V PALVOUEVOV IOV EEETALETOL, EVA 01 TOOTIKEG AVAPEPOVTOL GTO E100G Kot
OTO YOPAKTIPO TOV POVOUEVOL. MEca amd TV avTITOPEOEST) TOV YOPUKTNPICTIKOV
NG TOLOTIKNG KO TNG TOGOTIKNG EPELVAG, EPELVNTEG £XOVV KATUANEEL TMOC M
ONovpyia ETAYOYIKOV VTOOEGEMV, 1 YPNOT CKOTILOV Kot LKPOV SEIYUATOC, O
EMICTIKOG KO EVTTPOCEAPLOGTOG GYEOIAGLOS TNG EPEVVAG KO 1] TEPLYPAPIKY] OVOAVOT)
TOV OEO0UEVMOV OV TPOKLITOVV, £ival KAmoo amd T PActKd XOPAKTNPIGTIKA TNG
[Mowotung Epevvag. O ITiéppog (2000), eniong avapépel ¢ YOPOKTNPIOTIKO
YVOPIGLLO TNG TOLOTIKNG EPELVAG TO OTL EVOLPEPETOL VO GUYKEVTPMGEL TOLOTIKE Kol
Oy mTocoTIKd oTotyeia Kot divel peyoldtepn ELeaoT e AVt TOV TPOTO GTNV
VTOKEYEVIKT TPOCEYYIOT TNG GVUTEPIPOPAS TOV atdpov. "Eva dAro
YOPOKTNPLOTIKO TNG TOL0TIKNG £PELVAS, OV TTPEMEL VAL YVmPileL 0 epguvnTig, etvan
0tL0 TehevTaiog, emALyovTag avty TNV epguvnTikn HéEBodo, mpdkettan va £pBet
AVTETMOTOG LE EVOL LEYAAO KOl YAOTIKO OYKO TANPOPOPLOV Kol OES0UEV®V, OV Bal
TpENEL v, avaALOOVV, va amhovotevfovv, vo opyavoBodv kat va tagvounfodv
(Towwing , 2014).

O gpeuvnTIKOG oYEOOGOG GE [0 TOWOTIKY| £pguva ival pun SoUNUEVOGS, TOVAGYLGTOV
QLGTNPA KO CLVEYDS OVOKATACKEVALETOL KO AvamTpOsoproleTal oTa Omoln véa
dedopéVa TPOKVTTOVY KOTA TN dtdpKeld TG Epevvac. Mia molotikn épevva eivar
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adVVOTO VO EIVOL ETLTUYNUEVT, OV Eival ampOSOTN, akpPdg emeldn) o Pactkdg ™G
6T1OY0G vl 1 KATAvON O™ TOV VTOKEWEVAOV KOl 1 OVOALGT] OVTMOV LE GKOTO TNV
ATOKOUIOT TANPOPOPI®V Kot dedopévav. ['a avTtd To AdYo 1 ETOPT| TOV EPEVVITN LE
T vrokeipeva Tpénetl va ivol ToAD avOpdmiv, va Baciletal oy gyyvnta, o
EPELVITNG VA PPOVTILEL VO KAVEL TOL VITOKEIHEVA VOl aloBAvVOVTAL AVETA TPOKEIUEVOL
VO EKQPPOCTOVV, VO OVATTUGGETOAL EUTIGTOGVVY, OIKEWOTNTA KOt o oyéon
ocvvepyaciog petadd tovg. Emiong, n coppetoyr TV vTOKEWEVOV GTNV EPELVA
TPEMEL VAL Etvan €BEAOVTIKT, YOPIG VO TOVG OICKEITOL KATO1 TIECT] KO TAVTOL [E TNV
TPoHTOOEST OTL TOVG EYOVV YIVEL YVOGTA 0Td TOV EPELVNTY|, OAQ TO. ATOPOLTNTO
otoyyeio Ko TAnpopopieg mov Tpénel va Yvmpilovv Kol i6m¢ Vo TOVG AmETPETAY Omd
TO VO GUUUETEYOVV GE 0T KOODG Kot OTL TOL TPOSHOTIKA TOVS GTolXElo Oa
dwpuidocoviar (TowwAng , 2014). 'Eva axoun xopakInpioTikod TV TO0TIKOV
HEAETMV €lval OTL 6TOYOG TOVG OeV EIVOL VO YEVIKEDGOVV TOL GUUTEPACLOTO TTOV
eEdyovv amd TV avaAvoT| TV 0E00UEVOV TOVG, G LEYOADTEPEG TANOLGLIOKES
opddeg, av Kot o Zopéov (2007), Exet avapepbel 610 6po «UeTARAGLOTTON N
CYEVIKELGIUOTNTO» TMV ATOTEAECUATMOV KOl ELPNUATOV 10 TOIOTIKNG EPEVVOC, LLE
TOV 07010 AVOPEPETOL GTO KATA TOGO TO GUUTEPAGUOTO GTO, OO0 EXEL KATOANEEL
€VOG EPEVVITNG, KUTOPOLV VAL YEVIKELOOVV GE ELPHTEPO GUVOAL OLLOEODV
TEPWTOCEDV OO TOV TANOVOUO ad TOV 0010 TPOEPYETAL TO CLYKEKPYULEVO
detypoy. Xmnv [Mowotkn 'Epegvva, emiong, copeova pe tovg Goetz & Le Compte
(1984), 0 epevvng €lval T0 KOPLO HEGO GLAAOYNG KO VAALGNG TMOV GEG0 LEVMV KO
TOV TANPOPOPLOV TOV TPOKVTTOVV, YPTCILOTOUDVTOS OC OPYAVA TNV TOPOTPNON,
TIG GLVEVTEVEELS Kol AALD Opyova GYeSOGUEVA 0td TOVS EpeELVNTEG. AAAOL HéEBodot
OV YPNOCLOTO0VVTOL OTN TOLOTIKN £pevval eivar kot 1) OepeMopévn Bewpia, 1
OVAAVGOT TNG CLVOIATLNG Kol TOL AGYOV KaOMC Kot 01 opadeg eotiaong. Extog tov
TOAMGDV OETIKOV YapaKTNPIOTIKOV piag mo10Tikng épevvac, o Colin (2007), éxet
avVaQEPEL KATO10VG PacTKOVE TEPLOPICUOVE LLE TOVG OTOI0VG EPYETOL OVTIUETMTOG
évag mo10TKOg epeuvnts. 'Evag and avtovg etvar ) EAdenym
AVIUTPOCOTEVTIKOTNTAGS, £iTe e&ontiog Tov HiKpov detypatoc, gite e€otiog tng
VTOKEWEVIKOTNTOG TOV amOYEDV TOV OELYOTOG KoL MG KOTE GUVETELD, TO
OTOTEAEGLLOTOL LG TTOOTIKNG EPELVAG, EIVOL GYEOOV 0OVVATO VA YEVIKELOOVV GE Evav
0TO100MOTE AAAOV £KTOG TOL GLYKEKPLULEVOL TANBvond. ‘Evag axoun meptoptopog
nov o Colin (2007) vroypdpice, givat 1 00VGI0 EXTAVAAYILOTNTOG GTHV TOLOTIKY
épevva, Tpdypo mov onpaivel 0t N B axpPmg TooTIKN Epevva, Etval oxeddV
advVaTo, av EmAVAANQOel amd Evav GALOV TO0TIKO EpguvNTY, Vo KOTAANEEL oTal 1010
aKPPAOS GLUTEPAGHLOTO KOl OTOTEAEGHLATA, EKTOC Kot oV OAQ To GTAOE TNG, Elvan
TOAD QLGTNPA OPICUEVA Kot TaL BLLaTa Tov TPENEL Vo, akoAovBnBovv eival
CLYKEKPIUEVQ, EVD gvar emiong TOAD dVGKOAO VO KOTAANEEL O TOOTIKOG EPELVNTIG
o€ [a oyéon aitiov — autiatov, HEGH 0o TNV AVAALGT TV TOOTIKMOV O30 UEVOV.
Téhog o1 Pacikéc Sradikacieg piog TOTIKNG Epguvag, eival cOUPva (e Tov Thomas
& Nelson (2003), o Opiopdg tov [pofAnuatog g épevvag, N AlTHTOON TV
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YmobBécewv kot Tov Oewpnrtikov [Thoisiov, 1 ZvAloyn tov Asdopuévav kot 1
Avdivon ovtov.

2.5.2 H n£0odoc tnc cuvévrevéne

Ao dAeg T1g neBOO0VG GLALOYNG OEGOUEVMV GTNV TOLOTIKN £PEVVA, 1) TTLO
ocLuvNOGHEVN Kal IO EVPEWS YPTCILOTOOVLEVT EIVOL QLTI TOV ZVVEVTEVEEMV Kot
avtn etvar n péBodog mov Ba ypnoyomombel mg Ty TANPOPOPIOV GTN
ovykekpuévn epyacio. H Janesick (1998) dpioe ™ ouvévievén g « ) cuvavtnon
000 atOU®V MOTE VO, AVTOAAAEOLY TANPOPOPIES KOl 10EEC, LEGM EPWTNCEWMV KoL
OTOVTNCEWV, L€ OKOTO VO KOTAANEOLY G€ KATO10, GCLUTEPACLATA Y10 TO BENA TOV
éxel oplotein, evd o Woods (1991) Bswpei T cuvévtevén og « To udvo tpomo yia vo.
TPoceyyls0ovv o1 aVTIMYELS TV avOpdT®V, AALA Kot £VOG TPOTOG Y10 VO
TPOKOAAEGEL KAVEIG TIC KATAGTAGELS Vo GLUPovV kot va kivnBei 1 pon TV oTotyeimvy
kot o Kvale (1996), avaeépet g cuvévtevén v avtailayn amdyewv petagd 6vo M
TEPLGGOTEP®V ATOU®V, TAV®D G Eva B0 Kool evalapEépovTog, BETovTac 6To
EMIKEVTPO TNV OAAMNAETIOpaOT HETAED TOV ATOUMV TPOKEWEVOL Va, TopayDel yvadon.
O1 Cohen & Manion (1992), opifovv v cuvévtevén w¢ TV OAANAETIdpaGT KoL THV
emKovovia petad KATomy TPocOT®V, TOL KabodNYElTOL Amd TOV EPELVNTY| KOl
€xel MG 6TOYO TNV AMOCTOCT] TANPOPOPLDOV TTOV CYETILOVTOL LE TO OVTIKEIEVO TNG
épevvag, evd o Tuckman (1972) Bempel nwg o1 cuvevtedEelg eival  duvotdTNTO
€16000V TOV EPELVN TN GTO Tt OO PANATILETOL GTO LVLOAO TOL Y TOKEWEVOD,
KOTOVOMVTOG TIC TPOTIUNOELS TOV, TIC 0&Ileg TOL TIG OMOYELS, TIC OKEWYELS KOl TIC
avtiayelg tov (Iapackevomoviov & Koiia, 2008). O Dunn (2005), emiong opilet
TN GLVEVTELEN MG AEKTIKEG GUVOLIAAAYEG, OOV €val ATOLO, OVTAG TTOL TOIPVEL TN
oLvEVTELEN, Tpoomadel va. avtAnosl mAnpogopieg and Eva dAlo dtouo. O Colin
(2007) emiong, 0Op1oe TNV GLVEVTELET MG TNV OPYAVAOGCT] LG GYXECNS TPOPOPIKNG
EMKOW®Viag pe okomd Tn GLAAOYTN GToLYEiWV, HEGH TNG AUECNG AEKTIKNG
OAANAETIOPOON G EPEVVITN KOl GUUUETEYOVTOG GTNV £PELVa, divovtag T duvatdtnta
GTOV TPOTO VO, VITOPAAEL FIEVKPIVICTIKEG EPWTIOELS, DCTE VO UTOPECEL LIE
peyoAvtepn gukoAia va eufabivel GTo VOO TOV ATOVTCE®V TOV TOL diVOuV Kot 01
Cannel & Kahn (1968) w¢ v cuvopuhio 600 atOU®V [E GKOTO TNV AXOKTNON
TANPOPOPLOV OV GYETILOVTAL e TNV £PELVA KOL O EPEVVNTNG KATA TN d1dpKeELnL
OLTG EMKEVIPMOVETAL GTO TTEPLEXOLEVO TTOV KaBopiletar amd Tovg EpgLVNTIKOVS KOt
egpotpata. Mio cvuvévievén pnopel emiong va Bewpndel og pio cvlntnon peta&y
300, Katd kvplo Adyo, atdp®v, otV omoio culnon OLmG Lovo To Eva amd Ta dVO
Ao EKONAMVETAL, AEEL TIG OMOWELS TOV KOl OTOVTAEL OTIS EPOTHCELS TOV TOV
yivovtat, eved To GAA0 amAd KotevBuvel Ta GulNTNoM, XOPIg Vo EKPPALEL TIG ATOVELS
TOV, VO GLUPOVEL 1] VoL dtpwvel. 'Eva akOUn opakpioTikd TV GUVEVTEDEEMV,
gtvart 0Tl Héom anTdV, 0 6TOY0G Eivor | Tapaymyn g opkiag (DeVault, 1999) kot
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umopet va Oewpnei pia popen avBpmmvng oyéong petatd dvo 1 TEPIEGOTEPOV
ATOUWV, OE TEPITTWOT OLASIKNG GUVEVTEVENG.

EmnpocHétmg, o1 cuvevtenielg amookomohv 6To va 0E0A0YNGOVV 1| VO EKTIUCOVV
évag atopo, oto va tpowlnbel 1 va emdeyel Eva dropo yo pia 0éon epyaciag, 6to
va eAéyel évag epeuvntig N va avantvéel vrobécelg Yo éva B€pa, oto va
OLYKEVIPAOGEL TANPOPOPIEG KOt SEGOUEVQ, VO LADEL TIC OTOWELG TOV GUUUETEXOVTOV
KaOMOG Kol 6 PEPIKES 1010HTEPEG TEPIMTMGELS, VO, TPOcPEPEL Bepamevtikn Ponbeta (my
yoyatpikég cvvevtevéelg) (Cohen, Manion & Morrison, 2000). Zouemva pe tov
Tuckman (1972), ot cuvevtedEelc eELTNPETOVY TPELS OUPOPETIKOVG ATtO TOVG
wpoavapepfévieg okomovg. O TpdTOg Elval 1] GLAAOYY TANPOPOPIDOV TOV TYETILOVTIL
AUECO LE EVOL EPEVVNTIKO AVTIKEIIEVO, 0 0€0TEPOG Elvar 0 EAeyYOG KATOU®V
vroBéoewv Kot N TpdTaoT vEmV voBEcemv Kat 0 TpiTog eival 0 cLVOLAGUOG TV
oLVVEVTEVEEMV PE AALEC LeBOOOVE GUAAOYG TANPOPOPLDV, Y10 VO VAOTTOMOEL o
épevva. O televTaiog 0VTOC GKOTOC, ONAMON 1 XPNon Ot LOVO TNG GLVEVTELENG OALA
Kol GAL®V, SPOPETIKOV HeBOO®V Y1l T GLAAOYT OEOOUEVMV, OVOUALETOL
TPLYy®VOTOinon Kot oyetiletan Auesa Le T O1POAAEN NG EYKLPOTNTOS OGS EPEVLVOG
(Colin, 2007).

AveEapTNTOC 0O TO TO0V OKOTO EELTNPETOVV, £VOG EPEVLVNTIG 1 EMIGTILOVOS TOV
Béher va 01e€ayet pia 1) mep1ocOTEPEG GLVEVTELEELS, TPEMEL VoL aKOAOVOETL pial
OLYKEKPIUEVN Ol001KaGio. AVTH EEKIVAEL [LE TOV EVIOTMIOUO KOL TNV EMAOYN TOV
OTOL®V Ao TOV EPEVVNTNH Kol GLVEYILEL LLe TNV EMAOYT TOV TUTTOV TMV GUVEVTEVEEWMV
oL BEAEL VO KAVEL, TOV TEXVIKOV IOV BEAEL VOL YPNGILOTOGEL Y10 TV KOTOYPOLON
TOV 0E00UEVOV, KOOMS KOl TOVL KATAAANAOD ¥pOVOL KoL YDPOL Yo TNV de&aymyn g
N TV cuvevievéemv, eEacearilovtag TapdAinia T cuvaivesn Tov delypLaToG.
(Colin, 2007). 'Enetta 0 epeuvntic Kot ol akolovOnoel avtd ta fruato,
TPOYMPAEL GTIV DAOTOINOT T®V GLVEVTEVEEWV KATA TIG OTOiEC Oa TPEmMeL vaL Exet
EMOYYEALLOTIKY] KOl EVYEVIKT] GTAGN.

H cvvévtevén mpotipdton omd toug TEPIGGOTEPOVS TOIOTIKOVG EPEVVNTES EMELON
€xel TOAD PEYEAO TOGOGTO GUUTANPMONG KOl AVTOTOKPIONG Ot TOL VIOKEIEVA Kol
péAacto amd ToAAoVS Bewpeital mo Eykvpn and 10 epwtnpatordyo. To detypa to
omoio yperaletal o€ pio TOLOTIKY HEAETT e GLVEVTELED, etvat cuVIHBWG TOAD piKpo,
olyovpa HkpOTEPO amd TO detypa mov YPeleTOL Y10 O TOGOTIKY] LEAETN LE
epOTNHATOAOYI, OV KO Yol Vo Tparypotonom el emruympuéva o cuvEvtevén,
arorteiton KaAn tpostoyocic. Méow TV cuveVTEHEEWMY, GKOTOGC TOV EPELVITY Etvat
VoL 0MOGTAGEL TIG TANPOPOpieg TOL ypetaletar katevdvivovtag tn cvlnTnon,
ONUOLPYADVTOS AVETN ATUOCPALPA, XWPIg va TPoPaAlel TNV dmoyr Tov Kot
TPOCTAODVTOG VO KATAVONGEL OGO TO SLVATOV KOADTEPQ TIG 1OEEC KO TIC OTMOWYELG
nov popdletor pali Tov to Ynokeipevo. H dlotdmmon tov epmTioemy oTIC
oLVEVTEDEELS TTPETEL va lvan katovonTh and OAa To. Y ToKeieva To 1010, Yio 0T
etvat pOVILO 0 gpeVVNTIG VO XPNCILOTOEL KATAAANAO AeEINOYI0 Kot Og TPETEL
Kopio amd avtég va eépvel ta Ymokeipeva og 00oKoAn 0éon. Emiong o epguvnig
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etvar okOmpo va yvopilel TIC KOTAAANAEG TEYVIKES TPOKEUEVOD VO OILIOVPYNOEL
éva KAMpo dveonc Kol OIKEIOTNTOG LE TO OELY L0 TOV, TPOKEUEVOD VO TTETVYEL TO
0TOY0 TOV, VO TAPEL SNAAST 0G0 TO dVVATOV TEPLGTOTEPES Kat aAnbeic mAnpoopieg,
(MOOTE VO, ATOVTIOEL GTO EPELVNTIKA TOL EPOTNHUATA. ATO GUVEVTEVLEY GE GUVEVTELEN
emiong, UTOpel Vo SIAPEPEL 1] GEIPA TOV EPOTNGEMV OAAL Ol TO TEPLEXOLEVO TOVC.
Yuyva 1 GVVEVTEVEELG GLYKPIVOVTOL LLE TO EPMOTNUATOAOYO, Y10 TO OO0 EIVOL TLO
OMOTEAECUOTIKO, OLL®G TO KAOE Eva amd avtd, £xel TEAelS S1POPETIKA
yopaxtnplotikd. ‘Eva facikd mAeovEKTNIO TOV GUVEVTELEEMY EVAVTL TV
EPOTNUATOAOYIOV, EKTOG OO T1) OLVATOTNTO TOL OIVEL GTOV EPELVNTI] VO, O1EIGOVCEL
o1 YVuYoAoYia Kot Vo ovoADGEL TN GKEWYT TOL OElYLOITOg KOOGS Kot vo Kavel
OLEPELVNTIKEG EPMTNOELS Y10 VOL TAPEL PLE PLEYOADTEPT aKPiPEln OmavVTiGELS OTA
EPEVVITIKA TOVL EPOTALOTA, Eival Kot TO 0Tt cOpEmva pe Tov Oppenheim (1992), ot
OLVEVTEVEELS £XOVV LEYAAVTEPO TOGOGTO AVTATOKPIoNG atd To Kabopiopévo detypa,
o€ OO0 LLE TA EPOTNUATOADYLOL.

O Kitwood, to 1997, dtotdmmoe Tpelg PacIKES 10£6C GYETIKA UE TIC GVVEVTEVEELG:
CUUQMVO LLE TN TPMTI), 01 GLVEVTEVEELS £XOVV UEYAAT ONUAVTIKOTNTO KAODG
BonBovv ot petagopd kal ot GLALOYN KaBopdv TANpoopidy. H debtepn 10éa
tov Kitwood yia tig cuvevtedEelc, eivorl 0Tt TapOAO OV ATOTEAOVY Ul ETOQT KOTA
TNV 0ol VILEPYOVV TPOKATAANYELS, LTOPOVV KAAAIGTA VO YPNCLLOTONHOVV Kot G
HEGO avaTPOPOOATNONG Kol EAEYYOV Ko va fonBnocovv oty e€aymyn
CUUTEPACUATOV Y10 EPELVNTIKOVS okomovg. Katd tnv tpitn kot televtaio 10€a Tov,
01 oLVeVTELEELC vt OTAMG GLVAVTNGELS 01 0TToiEG O¢ polpalovTat amapaitnTo
TOAAG OO TOL YOPOKTNPICTIKA TNG KAOMUEPIVOTNTOG TOV ATOUMV.

Ta BeTikd TG ¥PNONG TNG GLVEVTEVENC BTNV TOLOTIKT EPELVA EIVO TOAAA, Y®PIg
OU®G avTd va Tavel vo TNV kabotd pia ohvOeTn, OOGKOAN KOl OTULTITIKY)
dwdkacio, Tov N aglomotio g otnpileTon katd Pdon ot Tpobuvpia TV aTOH®Y
Vo, dMGOVY OAOKANP®UEVES, axpiPeic kot aAndng amavioelg (Kekyavvakn, 2015).
AMN pio Topdpetpog mov Bewpeiton LEWOVEKTNUO TNG TEXVIKNG TOV GUVEVTEVEEWMVY
etvat 1o OTL KataAnyel o€ €va LeydAo GyKo TANPOPOPLOV, 1oL £ival SVGKOAO va
opyovwBovv kot va avalvBodv eved emiong oo dladwkacia pmopel e0KoA vo
emnpeaotel amd ™ oxéon Kot ) dabeon petalld TV ATOU®Y OV TN S1EVEPYODV
(epevvn Ko cuvevtev&alopevo) (AackoAid, 2005).

2.5.3 Ta £idn tnc svvévrevéng

Avéloya pe T doun g Kot Tov Tpdmo mov dedyeton pio cuvévievsn, gite givan
TPOCMOTIKY, €ite eivol opadiky, dtokpivovTot To SopopeTIKA TG £idN. Atdpopot
€PELVNTEG EYOVV JLOKPIVEL O10POPETIKA €101 CLVEVTEVEE®V LE TN TAELOVOTNTO OLTOV
va cvpue®vel 610 0TL Ta factkotepa gival n Sounpévn cuvévtevén mov Bewpeiton
KAE1GTOV TOHTOV KO 1| NUSOUNUEVN Kot 1) pr) Sopunpévn cuvEvtevén, mov Bewpovvtol
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aVOT(TOV TUTOV.

H dopnuévn cvuvévienén 1 KAe1oto0 TOTOV, HotdleEL TOAD GTN LOPPT TNG UE Eval
epoTNUaTOAOY10. O gpgVVNTNG, OTAV EMALYEL VO KAVEL Lo SO UNLEVT CLVEVTEVED,
Onovpyet par oePd TOAD GLYKEKPIUEV®V Kol TPOKABOPIGUEVAOV EPOTNCE®V, TIG
omoieg KAvel ota Y moKeipeva Tov e TV 010 oelpd Kat pe v ida dtatvmmon. Ot
EPMTNOELS GLVNOMG eivarl KAEGTOV TOTTOV, dNANST Ol EPOTMOUEVOL SHVOVTOL VO
OTOVTCOVV HE «val 1) Oyw. ZuvNOmG LAAMGTO SEV YPNOYLOTOLEITOL GTIV TOOTIKN
£PEVVOL 1) CLYKEKPIUEVT] LOPQT] GUVEVTEVEEMV, Y1aTE GLVNOMG LECH QVTAG OEV
eEAyovTol To OTOTEAEGLOTA TTOV £VOC TOLOTIKOG EPELVNTNG YPEALETOL.

H nudopnuévn cuvévtevén, eivon pio popen cuvévievéng mov Bewpeitor ToAy
EVLEMKTY KOl EDTPOGAPHOGTY KOt lvat Ko vt Tov Ba ypnoporombei oty
TOPOVCO EPYOGIO. TNV NUIOOUNUEVT] GUVEVTEVED, O EPEVVITNG TPOETOUALEL it
Mota and epwtoelg Kabhg Ko Tig katevbuvinpieg mov BEAEL va dMDOGEL 6T
ov{ntnomn 1ov pe 10 YTOKEIPEVO, OUMG AVTEG TIG AVOOITVTTAOVEL KO TIG TPOCAPLOLEL
KOTA TN OBPKELN TNG GLVEVTEVLENC, OVAAOYOL LLE TO ATOLO OV £XEL AMEVAVTL TOV KoL
TIG OTAVTINGELS OV Oivel. Zav uéBodog etvar ToAD o €OKOUTTN O TN TPOTYOVLEVT|
Kol 0ivel 0T0 YTTOKEIUEVO TN dSUVATOTNTO VO EKPPACEL TIG ATOWELS TOV KO TIG 10EEG
TOVL UE T eAeVOEPO TPOTO.

Télog 1 un dopnpévn cuvévtevén, oev meptiapPdvel kaboAov tpoepyasio, ovte
EPMTNOELS TOV £YOVV TPOETOACTEL A0 TPV OO TOV EPELVNTY, OALL KATOIES
vevikég Bepatikég, mavm oTig omoieg 10 Yrokeipevo k o Epevvntig ikdve tedeimg
elevbepa. Zav popen cuvEvTevEng elvarl tedeimg eErebBepn Kol OVGLOGTIKA M)
ov{ntnomn Kot GAANAETIOPOOT TOV OTOU®Y TOV GUUUETEXOVV, EVaL O1 TAPAUETPOL
mov kaBopilovv To MG Ba eEeAyOet.

Ext6¢ amd avtd ta €ion o Pidiag (1993), ahdd Kot kdmo1ot GAAOL EPELVNTEG,
avayvopilovv kot Kamotlo GAlo €101 cuvevieLEE®mV, OTMG £Vl 01 AUESES Ko Ot

EUUETEG GUVEVTEVEELS, 01 ETOVOAAUPOVOLEVES, 01 KMVIKESG Kot 01 o€ BAB0¢
ovvevtevéels. H Kupraln (1998) avagpépetar o tpla akdun €i0n: ) Tumomompévn,
TN U1 TVTOTOMIEV KoL T THAEP®VIKT GLVEVTELEN. Mia cuvévtevén eniong pmopel
va dakpiveton o€ gktevig 1 obvroun. O Colin (2007), katadsikvidet tpio axdpun 1on
GLVEVTEVEEMV: TIC ATOHKES (0NE-t0-0Ne) cuvevTENEELS, OV ivat TO o KOO 100G,
7OV amotel OLMG TO TEPLGGOTEPO YPOVO, TIG OLAIIKEG GLUVEVTEVEELS KOl TIC OULAOES
gotiaomng, 6mov 0 gpgvvnTig dNpovpYel opdades 6-10 atdpmv kot kavel pali Toug
OPYOVOUEVEG GLENTNOELS KO TIC NAEKTPOVIKEG 1) TNAEPOVIKEG GLLNTNGCELS, OTIC
omoieg av Kot amovctdleL 1| TPOCOMIKN EXAPN LETAED EPELVTN Kot
ouvvevtev&lalopevou, etvar ToAd yproyleg d10TL e€okovopovy xpodvo. O Patton
(1980), avapépetar o€ TE0oEPA SLUPOPETIKA €101 GLVEVTELEE®V, T OO KOl
avaAvel. Avtd gival: ot avemionpeg cLVEVTELEELS e LopPT cu{NTHoE®V, O1
oLvevTeDEELS oL KaBopiloviot omd KATolog LopPnG 001 Y0 TNG GUVEVTEVENG, Ot
GULVEVTEVEELS TTOL HOLALOVV LE TUTOTOMUEVES OVOTYTEG GUVOUMES Kol 01 KAEIGTES
1oc0TIkEG ouvevtevnEels. O Katepérog (2008), téhog, dlakpivel TEVTE 0KOUN TOTOV
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GUVEVTEVEEMV: T GUVEVTEVEN TEIPAUATIKNG 1) EUTEIPIKNG EPEVVOC, TN GLVEVTEVEN
EMOYYEALLATIKOD TTPOGAVOTOAMGHOD, TN GLUVEVTEVEY EMAOYNG / TPOGANYNG o€ epyacio
N 6€ cLYKEKPYEVN BEaM, T GLVEVTELET KMVIKNG épevvag Kat T BepamevTiK
OULVEVTEVEN. XTIC TEPIOCOTEPEG TEPUTTAOCELS TOPOAD OVTA, TO €I00G TV
OULVEVTEDEEMV TTOV YPNCILOTOEITAL EIVOIL 01 AMYOTEPO JOUNUEVEG KOL TOV OVOLYTOD
TOmov cvvevtevéels. (Merriam, 1988).

2.5.4 H nudounuévn ovvévrevén
H nudopnuévn popen g cuvEvTenéng, ivatl EvpEMG YPNOLOTOIOVUEVN OTN

GLALOYN TOLOTIKAV dEFOUEVOV KOl TOPOAO TTOV amapTileTon omd pio cepd
EPMTNCE®V, 01 0ToiEG £xoVV TPokaBoploTEl AT TOV EPELVTY, EVAL APKETA EVEMKTN
AVOPOPIKA LLE TN GEPE SOTHTWONG TOV EPMTNCEWV, TO TEPIEXOUEVO OVTMV, TO OTTOI10
dvvatar vo tpomomonBel amd 1o pELVNTH AVAAOYO LE TOV EPOTMUEVO KAOMG Kot e
Vv Katdpynon 1 v onpovpyio vémv epmmcemv 1 Bepdtwv culnmmong,
Baclopevol mavta otn pon g cvvévtevéng (Povumréon, 2009) kot otnpiletan kotd
KOPLO AOYO TNV GAANAETIOpaoT HETAED OVTOV TOL TTAIPVEL TN GLVEVTELEN KOl TOV
ovvevtev&alouevov (Clifford, French & Valentine, 2010). Ovclaotikd 0 €pevvnTig
KaTd TN 01eEaymyn oG NUIOOUNUEVIC GUVEVTEVENG, TAPEYEL GTOV 1) GTOVG
ovvevTELEILOIEVOLG TIC KOTEVOLVTNPLES YPOUUES TNG cLlNTNONG Kot Ol
TPOKAOOPIGUEVES EPMTNGELS, TWV OTOIMV 1| GEIPA Kol TO TEPIEXOUEVO ETval LOTNPE
dounuévo. ‘Exyovv kotd xopovg mpotabel moAlol dlopopeTikol Opot, yio va
TEPLYPAPEL ALTN 1) LOPPT) GLVEVTEVEEWMV, OTMG EIvaL 0 OPOC ‘ECTIAGLEVT GVVEVTEVEN’
(focused interview) (Merton, 1956), o 6pog ‘exhektn cuvévtevnén’ (elite
interviewing) (Dexter, 1970), o 6pog ‘eBvoypagikn cvuvévievén’ (ethnographic
interview), Tov ypnoponomdnke and T0V¢ TOMTIGTIKOVS 0vOpmTOAdYOLS Kot 0 OPOg
‘e1¢ Paboc ovvévtevén’ (depth interviewing), mov ypnowomombnke amd tovg
KOWwVIoAdYous. [Tapora avtd, o 6pog nuidounpévn cuvévtevén kabiepmbnke,
emedn NTov anAdg Ko meptypapikoc (Adams, 2015). Mio nudopunpévn cuvévtenén
Eexvaet Bétovtag kKamotes Pacikés EpMTNOELS O€ £va ATOHO KOl KOTd TV e£EMEN TG
GULVEVTEVENG Kot L PAOT) TIG OTAVTIGELS TOV TOUPVEL, TIG AVAOOLEL TPOKELUEVOL VoL
YIVOUV 0 SLEVKPIVIGTIKES KOl VO TPOGEYYIGEL e OGO TO dLVATOV OVOAAVTIKOTEPO
TPOTO TIC AMOYELS KO TIG GKEWYELS TOV aTOHOV. [t val 10 emttdyel avto, Tapéxel o€
peyaio Babud elevbepia GTIC AMOVTGELS TOV EPOTAOUEVOL KOl OV TOV TTEPLOPilet,
00TE TOV SKOTTEL, TaPA LOVO av EEPEVYEL EVTEADS amd TOVG PactkoVS AEOVES TG
oLVEVTEVENG (Zditn, 2014). Ertiong, ektdg and t0 mepieyOUeVo, 1) GEPA TOV
epotoemV pumopel va kabopiotel eniong omd v por TS GLVEVTEVENS, EVD TO
dropo €yxel v ekevbepia va enektabel o Omowa ntnparto Bewpel onuavTikd Kot va
empeivel o éva {nua mov Bewpet 6T ypedleTon Tepetaipw avdivon 1 va
emovapépel T cvlnon oe owtod (Toapn ko [Tovpkdg, 2015). EEGAAov 0 kbplog
AOYOG TTOV 01 EPEVVNTEG EMAEYOLV OQVTI] T LOPPT) GLVEVTELEE®V, UTOPOVLE VO TOVUE
TG £yKerrat akplBag ot HeYdAn veM&io 6TO KOUUATL TOV GYESOCUOD OALY Kot
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TOV OVOGYESIAGHOD T®V dEGOUEVMV TNG GLVEVTEVENGS, GOUE®VA e Tovg Horton,
Macve & Struyven (2004). H nudopunpévn cuvévtevén ival ovolacTiKa pio Lopen
ov{nmong, g omoiag Pacikdg OpANTNG €ivat 0 cuveVTELELOLOEVOS KOl O
EPELVNTNG EIVaL AVTAC TOV TNV KATEVOVVEL SLoKPLTIKA Ko Ywpig va teplopilel Tov
npwto (Cohen, 2008 ;Patton, 2002), mapéxoviog £T61 6TOV EPOTMOUEVO TNV EAeVOEpial
OV YPELALETAL, DOTE VO TEPTYPAYEL TIG EUTEIPIEG TOV KO TIG OTOYELS TOL, YMPIG
koAvpa (Bell, 1997 ; Patton, 2002 ;Verma & Mallick, 2004). 'Etot, 6mog kot n
Aackold £xel avapépet (2004), Ko 0 epoTdpEVOS ekppaletor xwpic va meplopiletan
avopoptkd pe to (ntroata mov avtdg Bewpel oNUOVTIKA Kol VIMOEL TNV avayKn Vo
aVOADGEL, 0AAG Kol 0 epevvN TG eEACPUALEL TIg TANPOPOpieg TOL YperaleTal,
TPOKEEVOL VO, S1EEAYEL TNV EPELVA TOV KOl VO OTTAVTI|GEL GTO, EPEVLVNTIKA TOL
epomuata. o avtd to Adyo BéRara, etvar eEopetikd GVGKOAO YL TOV EPELVNTNA VA
OMNUOVPYNGEL £Va GLYKEKPIUEVO TPOTOKOAAO Kot 00MY0 Pnudtmv, to omoia Oa
umopel vo axoAovdei kot va epapudlel og kabe cuvévtevén mov kaver (Dunn, 2005).
Eniong, Adym ¢ ehevbepiag mov TopEYETOL GTOV EPOTAOUEVO, LTOPOVV KON VO
TPOKLYOVV Kol VEX dEGOUEVOL KO TTAPAUETPOL TOV TPOG AvAAVOT {NTNUOTOC, EKTOG
amd T 101 OXEOACUEVA OO TOV EPEVVTTI EPEVVTIKA EPWTNLATO, TO OTTO10 O 1010
iomg va unv elye avaAoylotel 1 va pn 0empovoe apKETE GNULOVTIKA Y10, Vo, TO
aVOADGEL, 0w cLVEPN Kot ot Tepintwon towv Horton & Macve ko Struyven
(2004), katd ™ de&aymyn pioag peréng tovg . Etvon pia popen cuvévievéng, 6mmg
KatohaBaivovpe, n omoio cuvovaletl otoryeio TV €1 BAOog cuvevtenEEmY Kabmg Kot
®G TPOG TN OOUNOT| TNG, OMOTEAEL VO KPALLD GTOXEI®V TNG SOUNUEVNG KOL TNG U
dounuévng ovvévtevéng (Zyuatn, 2014), emtuyydvovag e avTto ToV TPOTO Vol
€10€A0EL 6T YuYoAoyia Kot 6TO PLOAD TOV GLVEVTELELOUEVOD, TPOKEILEVOD VO
KOTOVONGEL TNV OTTIKT TOL KOl TIG ATOVTIGELS TOV aVaPOPIKA LE To BEpa To omoio
e€etalel (Harrell ko Bradley, 2009) .

Ex10¢ TV ad101@1oBTnTo ONUOVTIKOV TAEOVEKTNUATMOV TOV £XOVV Ol
NUWOOUNUEVES GUVEVTEDEELS, £YOVV KOt KATO10 PAGIKA LELOVEKTNLOTAL, [LE TPADTO KO
KUPLOTEPO, TO OTL amartel TOAD xpdvo amd tov epguvit. Onwg kot o Adams (2015)
avaPEPEL, 1 SOIKAGIN TG TPOETOAGING, TNG OPYAVOGNS, NG de&ayyng Kot TG
avdAvong Tov GuveVTEDEEMY, Ogv glval kol TOGO Ypryopn Kot oA dwdwkacio. Kabe
ovvévtevén eEGAAov, dlapkel Kotd péco 0po pia dpa (Adams, 2015), ondte qv
VIapyeL £va peydro detypa o ypdvog mov amarteitor etvon e€icov peydrog. Iodd
¥POVO amartel Tiong 1 LETATPOTY| TOV SEOOUEVMV GE EYYPOPT] LOPPT
(amoparyvynToedVNoT)), Y10 VO LTOPEGEL O EPELVNTIG VAL AVOADGEL T €GO UEVO IOV
TPOKVTTOLVV, Ta 0Tol0, OTMG Etvat AoYKO, €ivorl TOAAN Kot YAULOTUKA.

[Tpoxepévou va de€oybel pio NSO U EVN GUVEVTEVEY, O EPELVNTNG TPEMEL VOL
axoAlovOnoet Ta €€1g oTadw: apyKd Tpémet vo BEGEL TaL OpLoL TNG £PEVLVAG KOL VL
opicel To BEpa TC. X1 GLVEYELD TTPETEL VO OTOPAGIGEL T YOPOKTPLOTIKA TOV
delypatog TV atdpmv and to omoin Oa ThpeL TIG GLVEVTEVEELS KOl VO, KAVEL TN
detypatonyio, evad emiong TPEMEL VoL OPIGEL TAL EPELVNTIKA EPOTILLATA TTOL BEAEL VL
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OTOVTIOEL LEGO OO TNV LETEMELTA OVAAVGT] TOV dEOOUEVMV Kol O amoTeEAOVV Kot
T1G KaTELOVVTINPIEG TOV GUVEVTEVEEMV. XTO EMOUEVO GTAOI0 O EPEVLVNTIG TPEMEL VO,
OMovpyNGeL £va TPOTOKOALO KOl GTN GUVEYELX VO TTPOETOLOCTEL Y10l TIC
ouvevtenéels. TéLog dievepyohvTat ot GVVEVTEDEELG Kot KaTaypApovTal To dedouéva
(Harrell ko Bradley, 2009).

O Adams (2015), avapépet KOmolo SLopopETIKA PUATH TPOKEWEVOD VO OXEOIOOTEL
KOl VoL EKTEAESTEL pia NSO UNUEVT] GLVEVTEVEN. AvTOg AoV, TPoTEivEL O
epeuVNTNG va kaBopicel Kot va eMAEEEL opyIKA TO Ogtypa Tov, T0 omoio Bewpel mwg
TPETEL VAL VoL 0G0 PUEYOADTEPO YIVETOL XT GUVEXEWD TPEMEL VOL OPICEL KO VOL
KOVOVIGEL TIC MPES KO UEPOUNVIES TV GUVEVTEVEEMVY KOl VOL EVIUEPMDTEL TO OElylaL,
TPOTEIVOVTOG O GUYKEKPILEVOS TNV OTOGTOAN] EVOC YPAUUOTOS avTi Y10, Eval
ATPOCMTO TNAEPOVTLLOL. XTT GUVEXELD, TPOTEIVEL VO ONLLOVPYNGEL O EPELVNTNG EVOIC
001y6 cuvévievéng (interview guide), 6mov Oa avapépovton To Oépato Kot ot
EPMTNOEIS IOV BEAEL va KAvel 6To detypa Tov. TELOG va Eekivioet TV vAoToinom
TOV GLVEVIEVEEWV, UE TN TPMOTN (TIAOTIKY])) GLVEVTEVEY, Va Ae1TovpYEl g
aVOTPOPOSOTNOT Y10 TOV EMAVOTPOGOOPIGUO KATOL®Y OEG0UEVAV, OTIMG Elval TO
TEPLEYOUEVO KO 1) OELPA TOV EPMTNOE®V Ko Ue Paon avtég Tig dtophmaoerg, va
EKTEAECEL KO TIG VITOAOUTEG GUVEVTEVEELG.

IMa va avaAvBodv ta d0edopéva Tov TPOKHTTOVY Ao pio NUOOUNIEVT] GUVEVTELED,
0 £PEVVNTNG apKel va okolovBnoel, chuemva pe T Schmidt (2000), tévte
OLYKEKPIUEVO BrpaTa: apyiKa TpEmEL va dnpuovpyndovv ot katnyopieg avdivong
oL Ba TPoKLYOLV AT TNV €16 PABOG HEAETN TOV TPOG AVAAVGT SEGOUEVDV. XTO
deVTEPO GTAS10, Kot Baci{OUEVOS GTO OEGOUEVH KO OTIC KOTYOPIES TOV
OMUOVPYNGE GTO TPMOTO GTAI0, O EPELVNTNG ONLOVPYEL Evay avaAVTIKO 0oNYO
K®OKOTOINoMG, Tov eAEYYETAL KO avafempeiton cuveymdS 6€ OAN TOL GTANN TG
aVAAVONC, EVD GTO TPITO GTAO10, YPTNCUOTOIDVTOS OVTOV TOV 00170, OAEG O1
OLVEVTEVEELS KOOKOTOI0UVTOL COUPMVA LE TIG KATNYOPIEC TOov dnovpynonkoy 6to
TPMOTO GTAS10. XTO TETAPTO GTAOIO O EPELVNTNG TALOV, AoV otnpiletal otV
KOOKOToinon atr), UIopel vo EQapHOCEL Ko VO KAVEL 0VOGKOTNOT TV d0pO POV
TEPMTAOGEWV, EVA GTO TEUTTO KoL TEAELTOLO GTASO TG AvAALONG VO EMAEEEL TIC
TEPIMTAOGELG TOV TOV QLPOPOVV TEPIGGOTEPO, TPOKEUEVOL VO TIS OVOADCEL pio — pia
kot Egyopiotd €1¢ PdBog. O Tording (2014), £xel avapépet eniong TS KATA TNV
avEALoN TOV SEOUEVOV GE [0l NOOUNUEVT] GLVEVTELEN, Ta onpeio oL givat
OYETIKA LLE KOTO10 GUYKEKPYEVO EPEVVTTIKO epOTHA, evTomilovtatl cuvnBwg ekel
OV O EPEVLVNTNG EKOAVE TIG CYETIKES EPOTNGELS, XWPIg PEPata avTd vo amokAgiel ™)
TEPITTOON VO VITAPYOLVV GYETIKA OMOGTAGHOTA Kot € GAA onpEia,
KOTOOEKVOOVTAG £TGL TNV CTLOVTIIKOTNTO KOL TNV OVOYKOLOTNTO TNG TPOGEKTIKNG
avdAvong OAmV TV ded0UEVOV Y VoL EVTOTIGOOUV OAEG 01 TANPOPOpPiES TTOV
OVTOTOKPIVOVTOL GTO OPYIKOL EPEVVITIKG EPMTLOTOL.
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2.6 H Ogpatikn) Avédrivon tov Agdopévov

2.6.1 Avaivon ka1 Opyavoon tTmv Acdonévev

H avéivon tov dedopévmv o€ pio TOloTIKY | TOGOTIKN £pguva, gival To PacikdtePO
KOUUATL TNG, TPOKEWEVOL VO KATAANEEL O EPELYNTIG GE KATO10, GLUTEPAGLLATO Y10,
10 B0 mov tov amacyoArel. EEGALov 0ntwg eiye avapépet kot o Mavt{ovkag (2004),
T 00 UEVA OVTOVG1AL, OEV EYOVV KATO10 VOMLLAL, OVTE UTOPOVV VO LLOG 001 YT)COVV GE
ocvumepdopaTa, OAAG TPETEL O 1010C 0 EpELVNTNG VO AoYOANOEL e AT, VO TOVG
dMOEL VOO, VO TOL GUVOECEL LETOED TOVG, VO TAL EPUNVEVGEL KOt €V TEAEL VAL
«ONUIOVPYNOEL KOVOUPLL YVAOCT». XKOTOG TNG AVAALGNG TOV dES0UEVOV GE Lo,
TO10TIKY] £pevval, gival T0 va amodobel vonua oto 6e50UEVO TOV £YOVV TPOKVYEL,
wote va dtvovton amavinoelg oto Pacikd epotinata g épevvag (Tolwing, 2018).
Yrhpyovv apketég Lopeég nebdoov opyavmaong Kot oVAALGNG TV TOLOTIKMV
dedoUEVDV, OTMG fvatl 1] AVAAVOT] COUPOVA LE TIG APYES TNG EUTELPIKA
OepeMopévng Bempiag, 1 EPUNVELTIKT — POVOUEVOAOYIKY] VAALGT, 1] AVAAVGCT TOV
AGYOL, N APIYNUOTIKY] 0VAALGT], 1] AOYIKY] AVAALGY], 1] VAALGT TAEYLATOC, 1|
ouveYNG oVYKPIoN KaBdG kot 1 Bepotikn avaivon. Avtég dwympilovionr cOueOva
pe v Toapn kot tov [Tovprod (2015) og 600 katnyopies: a) Tig pebd30LE
SLOTUNUOATIKNG / KATNYOPIKNG OPYAVMOTG, OOV 0 EPELVNTNG KAAEITOL VO OPYAVAGEL
Ta 0edopéva, Pacilopevog o€ Eva KOO GUGTNLO KOOTKAOV 1] KATNYOPLOV
Ta&véuNoNg, 10 0moio SaHOpPEAOVETOL oTAdLKA Kot B) Tig peBddovg un
SLOTUNUATIKNG 0pYEVOONGS, OOV 0 £peLVNTNG O avalnTtdel To KOO, 0ALA TO
Waitepo, kabodnyodevog amd pio oMotk Tpocéyyion. Eniong couemva pe tov
Taddvn (2018), oty mo1oTikn €pevva, ot uEBodot avarvong dedouévav, Pacilovtaol
elte oV mopaywykn pEBodo eite oty enaymyikn péBodo. Xtn tpmdTn mepinTwon,
NG TaPUY®YIKNG neBdoov, n omoia ivar 1 evkoAdTEPN GE EPapLOYT| and Tic 6v0, 0
EKAOTOTE EpELVNTYG dNpoVPYEL 0 1d106 éva BempnTikd TAaicto, To omoio Pacileton
oT1S VTOOEGELS TOV Y10l TO TTOlEG Uopel vaL €fval 01 AmaVINGELS TOV OELYLOTOS KOt GTY
GUVEYELDL, YPNCLLOTOUDVTOG AVTES TIC TPOCMOTIKES TOV VITOOEGELS Kot Bempieg,
avaAveL Ta dedopéva. Lt 0e0TEPN TEPIMTMOOT), OTNV ENAY®YIKN LEBOSO, O EpELVNTIG
TPMOTO GLAAEYEL TOL dedoUEVA TTOV YpeldleTon amd To Sely Lo TOV KOl ETELTO TPOYMPAEL
TNV OVAAVOT TOV JEOOUEVOV OVTOV. X avtiBeon pe T npdTn nEBodo, N emarywykn
etvat apkeTd SVGKOAN Kot amatel Ypovo, OUMS YPNOYLOTOIEITOL TLO GLYVE, O10TL
etvar Myotepeg ot mBavotTeg va mopovsilactel kdmolo cedipa (Iaidvng, 2018). H
Bepatic| avaivon tov dedopévmv, mov givar Kot n néBodog mov Ba ypnoiponom el
o Tapovoa epyacia, eitvar pio STUNUATIKY Kot ET0Y®YIKN LEBOS0S avaAvomg Kot
0pYAvVmOGTC.

2.6.2 H Ocpotiki avdivon TV 6£00nEvev
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2.6.2.1 Opwonoc

H Ogpatikn avdivon sivon pio amd tig mo cuyvég peboddovg avdivong dedopévmv
ot otk £pevva (Guest ko Greg 2012), ta omoia dedopéva givar kuping o
YPOTTY] LOPPT KOl TPOKDITOVV KATH KUPLo AOYO 0O GLVEVTEDEELS, OO TIG OUADES
EMKEVTPOONG Kavn amd v mapatinpnon (Faidvng, 2018). Zopewva pe tovg Braun
& Clarke (2006), pmopei kaveig va opicet T Bepatikn avdivon, og pio pébodo
EVTOMIONG, OVOAVGNG KO 0VOPOPES TOV dopOp®V Bepdtwv mov TPOoKHTTOVY HEGH
amd T 0ed0péVa, 1| OTtol0 LAAGTO OPYOVMVEL KO TTEPLYPAPEL TAL TEAEVLTOIO LLE
Aemtopépeteg. Emiong 1 Oepatikn avdAvon pmopet vo oplotel ¢ 1 GUGTNUOTIKN
aVOYVMPIGT, OPYAVMOOT] KOl KATOVOTOT ETOVOALUPOVOUEV®V HOTIR®V VONLaTog
€VTOG EVOC GLVOLOL OedOpEVMY, amd Ta omoia potifa, o epguvng, eoTidlel Katd
KOPLO AOYO GE OVTA TTOV Eival GYETIKOTEPO LE TO B0 TO 0Toio PEAETA Ko
OVTOTOKPIVOVTOL TEPICCOTEPO GTA EPELVNTIKA EpMTHLATO TOV £xel Oécer (Braun
&Clarke, 2012). Eivou pio Oeopntikd aveEaptntn Tpocéyyion, e omoiog otoyog
elval o epeuvnTig va S1KPIvEL T TTO ONUAVTIKG onueia, To onueio KAWL TV
ovvevtenEemv, va Katavondel to keipevo twv 0edouEvmVY pe Ao Ta EPELVITIKG
epOTNHOTA TOV €Yl BEGEL 0 epevvnTNG Kat va Bpefohv ta Kovd onpeia oTig
amaviioelc tov detyudtov (I'. Kesicoylov, katd tic Braun xou Clarke, 2006). H
Oepotikn avaivon givan pio pEBodog avdAvong TG TOTIKNG EPELVAGS, TOVL
emkevVIpOVETAL 0TV e€€taom TV Bepdtov, uéocm tomv dedopévav (Daly, Kellehear
& Gilksman , 1997), yopic va katapetpdetl amid T1c ppaoelc N Tig AEEIC o€ éval
Kelpevo, oAAG avalvovtog kot avayvopilovtog Tig 10€e¢ Twv ouvevTELEINLOUEV®Y, 01
omoieg oev avapépovion ( Guest, Greg, MacQueen &Namey, 2012). Ot Braun &
Clarke (2006, 2012), vroothpi&ay eniong 0Tt 1 Bepotiky avdAvon gival pio 0EMKTN
péBodo¢g avivong, mov pmopel va xpnoyomombel and epevvntég mov EeKvovv amod
StapopeTiké Bewpntikég PAoelg pe TOAAOVE TPOTOVE KO TPEMEL LAAIGTO VL
Bewpeiton pio avtovoia pEBodog avdAvong Kot opydvoong TV 0e00UEVMV, 1) 0Ttoia
péAaicto, tepAapPavel TOALOVG Kot S10popETIKOVS TPOTOVG TPocEyyions. O mo
drdedopévog amd avtovg, etvor 1 cvpPatikn Bepotiky avaivon, n omoia Asttovpyet
EMKOVPIKE GTNV KOADTEPT Kol TANPESGTEPT) KOTAVONOT| VOGS PALVOULEVOL Kot TALPOAO
TOV TOPOVCIALEL KATOEG SLOPOPES LLE TOVG AAAOVS TPOTIOVG TPOGEYYIONGS, TO
TPMOTOKOAAO TTOV TPEMEL VO akoAOLOEL Evag epeuvnTig Yo va T deEdyet, etvarn
ox€d6V 10 1810 Yo OAec ( Mavtlovkag, 2007 ; Graneheim & Lundman, 2004).

2.6.2.2 M<£0060royiao drelaymyne tne Ospatikne avalvong

INo va de€dyet évag epeuvnng pio Epevva xpNGILOTOIOVTOS T HEB0JO TNG
OepaTiKN g avAALONC, TPEMEL VO, AKOAOVONGEL pia GEPE CLYKEKPUEVDV
pebodoroyk®dv fnudtmv, To onmoio Tpotabnkav amd tig Braun & Clarke (2006 ,
2012). Zopeova e avtég Aowmdv, To Tp®dTo Pripa / edon ot Oepatiky avaivon
etvar n e€okeimon Tov epeuvnTy pe T dedopéva Tov £xel GLAAEEEL. ZTn eAON OVTY
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0 EPEVVNTNG KOAEITOL OPY KA VO LETATOGEL TOL OEGOUEVA TOV GE YPOTTO KEIUEVO, OV
avTtd ypelaletal kol ot cLVEYELD Vo, d1fdcel kot va Eovd S1afacel auTd To
dedoEVO, TPOKEYWEVOL VO TO KOTAVONGEL 6 BAB0C, VO TOpaTnp|GEL TO OV
eupavioviot kamoto HoTifa amavTNoE®Y GTO SEly oL KOl VO, KOTOYPAYEL GE LOPPT
ONUELDGEMV TIG OPYIKESG 10£EG KOl EVTUTMGELG TOV TOL dNUIOVPYOVVTOL.

To devtepo Ppa / edon g Bepatikng avaivong, sivot 1 dnpovpyia TV apykov
KOOIK®OV Y10, TNV KOOKOTOINoN TV dedopévov (kdbetn kwduonoinon). [TAéov o
EPEVVITNG OPYOVMVEL TAL OEOOUEVA TOV LUE GLGTNUATIKO TPOTO, ONUIOVPYDVTOG
K®OKOVG Kl GLPPIKVAOVOVTOG OPKETEG TANPOPOPIES GE LUKPEG EKPPACELS LE PEYOAO
vonua. Eriong mapatmpel o moa onpeio ko pe mo1o tpomo mopovstalovtol To
mpoavapepfévta potifa. H dnpiovpyio kodtkadv, dnAadn eVvolohoyIKOV
TPOGOIOPIGUMV, TOV EKPPALOVY TO VOO TOL IVEL O EPEVVITAG GTO EKAGTOTE
Koppdtt dedouévmv kot TAnpoeopidv (Braun &Clarke, 2012 ; TouwAng, 2014 ;
Willig, 2015) givon pio odvBetn dadikacio. Ot kmdikoi prnopei va givat
EPUNVEVLTIKOV N TEPLYPAPIKOD TOHTOV. O1 KwdKoi epunveLTIKoD THTOV, €lval
amoTéAecHO TNG EPUNVEING TOV diveL 0 10106 O EPELVNTIG GTA OEOOUEVA TOV, EVA OL
K®OKOT TEPYpapkoD TOTOV, EIVOL ATOTEAEGLLO TOV TPOPUVOVE TEPIEYXOUEVOD TMV
dedopévav (Braun & Clarke, 2012 ; Willig, 2015).

H tpitn pdon eivar n avalnmon twv Bepdtwv, omdte 0 epguvnTig EVIOTILEL TO
Kowd onpeia Hetald TV apy KOV KOSKOV TOL dNUOVPYNCE, TPOKEWEVOL VO TO
evioel Kal va onpovpynoet to Bépata. Ta BEpata, oe avtiBeon pe T0VG KWOKOVG,
elval pdaoelg 11 oAOKANPES TPOTATELS TOL Kabopilovv TO VOO TV €00 UEVOV
CUUTVKVOUEVO KOl OTOTEAOVV OLTOVOLLES EVVOIOAOYIKEG OVIOTNTEG TOV UTOPOVV VOl
AEITOVPYNOOLV OKOUT KO (O OITOVTIOEL OTO OPYIKE EPEVLVNTIKA EPWOTILLOTO TOV
&yl drarvnmoet o epguvnng (TowwAng, 2018). O Braun & Clarke (2012),
TPOKEEVOD VO, KAVOLV KOTAVONTH TN 0Y£0T AAA Kol TN S10pOpd TV KOOTKMV Kot
TV Oepdtov, moponotdlovy T0Vg KmdkoHs pe ToOPAN Kot Kepapida, eved Ta 0épata
e Toiyovg Kol GKEMN, KAVOVTOS KaTovontd, Tmg 1) dnpovpyio Tov evog, o1
TpoKEWEVN mepinTmon tv Bepdtov, etvar aueca eEaptdpevn omd m dnuovpyia
0V GALOL, dNAadN TOV KOOK®V. Evag Kmotkog prnopel va avtomokpiveTot o€ éva 1
og meprocotepa Oépata (Maguire& Delahunt, 2017).

To tétapto otddo g Bepatikng avdivong sival n avabedpnon tov Bepdtov
(op1lovTio KmIKomoinom). X210 6TAS0 AVTO 0 EPELVNTNG EAEYYEL KOTA TOGO TO
Bépato Tov dNuovPYNGE 6TO TPONYOVUEVO GTAD10, aVTATOKPIVOVTOL GTO LITAPYOVTOL
dgdopéva, av Pydlovv vomua, av OAa To BELATO AVTIGTOTYOVV GE VAV IKAVOTOMTIKO
apOpd dedopévmv kabmg Kot av vapyovy Bépata ota omoia Exovv evrayBel TOAAES
Kot iomg mapamavioleg mAnpogopies. Eniong e€etdlet av yperaletar va apapedovv
Kot amd ta OpaTa Tov dMovpyYNoE N av ypeldletal va dnpovpyncel Tpdcheta.

H mépn edon tvar o Tpocsdopiopog Kot 1 ovopacio tov Oepdtwv, 6mov o
gpeuvNTNG avaAvEL Kot Tpocdlopilet To Tt lvan to KAOe Eva and ta Bépata ota omoio
KatéAn&e 61N TPONYOUUEVT] PAGT, OE TL AVOPEPOVTOL, TOLO TUNHOTO TOV OE00UEVOV
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nephapPavovrtarl oto kdbe Eva and avtd kabmng eniong kKabopilel kot Ta ovopaTa
TV Oepdrov.

Xy €k Kot teEdevtaio eacn g OeHaTiKig aviAVonG, £XOVILE TNV TAPUYMYT| TNG
EPEVVITIKNG OVOPOPAS, OTTOV O EPEVVNTNG, APOV £xel avabewprioet ta BEpata
EMAEYEL TEMKA VTE TOL £YOVV TEPIGGOTEPO VONUOL KO aVTIKATOTTTPIOVV LE TOV
KaAOTEPO duvatd TPOTO Ta dedopéva ta omoia teptiapfdvouv. H avapopd n onoia
Ba cvvtaybel Bo mpémel va mapéyel OAEG TIG amapaitnTeEG TANPOPOPIES TOV
ypeGlovTal, TPOKEWEVOL VO, amodeiEel 0 epevvnTYG, cOVTOpA Kol Baci{OUEVOG OE
AOYIKQ emyEpLLOTO, OTL TO OEOOUEVO TTOV AVTIGTOLYOVV o€ KAOe Opa, Epyovtal o
ovvaeela e To ohvoro Tov dedopévav (Guest, Greg, MacQueen & Namey, 2012).

O Towwing I'. (2018), opudpevog omd ta. €€ otddio Tov ot Braun ko Clarke
TPAOTEWVAY Y10 TNV EQOPUOYN TNG dtadkasiog Tng Oepatikng avédivong, Tpoteivel
TEVTE AL PrHOTOL Y100 TV TTPOYLOTOTTOINGY| TG, TO TPAOTO ot T, omoia efvor M
LETEYYPOPT TNG CLVEVTELENG, ONANON 1| LETOTPOT| TWV NYOYPAPNUEVOV N
BvteooKomUEVOV dEOOUEVMVY TTOL TPOKVTTOLV Ot [t cuvEVTEVLEN, G YpamTd
kelpevo, soppmva pe kabopiouévoug kavoveg onuetoypoeiog (Towwing, 2014). Zto
016010 aVTd, TPOTEIVETAL 1| AKPIPNG amddoon dcwV Exovv emmbel Kot amd T0 GLV
OGUVEVTEVKTI Ko 0td TOV GLVEVTELEWLOUEVO. XTO ETOUEVO Pina TG Oepatikng
avaivong, mpoteivetol o epeuvnTig va e€0ke1mBEel e Ta dedopEVA Kot Vo
OVTIOTOLYIOEL TOL OTO10L AMOGTAGLOTA TV OEO0UEVOV TOV AVTIOTOYOVV G KAOE
EPELVNTIKO EPpMTNUA TTOV O 1010¢ €yl Béaet. To Tpito Prpa, eivon n kwdomoinon,
OTOTE 0 EPELVNTNG KaTaVOEL o€ BABOC TO dEdOUEVE TOV KOl TOVG ATOSIOEL EVaV
EVVOL0A0Y1KO TPOGdIopiopod, Tov kmdwkd (Braun & Clarke, 2012 ; Willig, 2015 ;
TowwAng, 2014; Toapn &llovpkdc, 2015), evd oto téTOpTO Pria, 0 EPELVNTIG
petofaivel amd Toug Kmdkovg ot Bépata, pEcm g enelepyaciag, TG CLYKPIONG
Kol TG oLy®veLoNnS Tov terevtainV (Tolwing, 2018). 1o méunto kot televTaio
Brua, o epevvntig ekBETEL TAL EVPN AT TOV, TapovcldlovTag Kabe BEua ota omoia
KatéAn&e EexmPLoTd KoL avaPEPOVTOS TO TEPLEXOUEVO TOV KdOE £vOg amd avtd. O
TowdAng (2018) emiong avagépel Tmg Ta frpota avtd otn Oepatikn avdivon, oev
TPENEL VO, akOAOVOOVV VGTNPA 0VTH T GEPAE, 0POL O EPELVNTNG WIToPEl Va
EMGTPEPEL GE TPOTYOVLEVO GTALN, DOTE VO ETAVELEYYEL, VO avabempel Kot va
TPOTOTOLEL TIS ATOPAGELS TOV.

O Boywotlnc (1998) kat o1 Crabtree & Miller (1999), amd v GAAn, &xovv avaeépet
€€ O10popeTIKA 6TAd10, T OOl TPEMEL £VOAIG TOIOTIKOS EPEVVNTIG VO AKOAOVONGEL
TPOKEWEVOD VL KOOIKOTOGEL TOL dEJOUEVA TOV GE pia BepaTiky avaivor). 1o
TPMTO GTASIO O EPELVNTNG dNULOLPYEL Eva O1KO TOL £YYEWPId0 TOL TTEPAAUPAVEL
KOO0V KOOIKEG KO GTO OEVTEPO GTASLO EAEYYEL TNV AEOTGTIO QVTOV TOV
KOOIKAOV KO TO 0V aTOL 01 KOJIKEG UITOPOVV VO, EPOPLOGTOVY GTIS OPYIKES
TANpoeopieg kot dedopéva mov £xet (Boylatlng, 1998). Xto 1pito otddo, Ta apyikd
dedopéva cuvoyilovtatl 660 T0 SVVATOHV TEPIGTOTEPO KO ONUIOVPYOHVTAL OTTd TOV
gpeuvNTY T apyKd BEpata, Ve 6To EMOUEVO GTAJO £PapUOlovTal T TPOTLTO TNG
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Kodkomoinong Kot Tpootifeviol emmALOV KwdKol, €6V 0LTO KpiveTal OmapaitnTo.
210 TEUTTO GTAS10 01 KWOIKO1 TOV TAEOV £XOVV TAPEL TNV TEAIKT| TOVG HOPPT|
evavovtol LeTa&h Tovg, TPOKEWEVOD va dnpovpynodv Ta telikd Oépata Kol 6To
TEAEVTOIO GTAO0 O EPELVNTNG EMPEPAIDVEL Kot OPIOTIKOTOEL T OEpaTA, 0O 1O
OTO TPOTYOVHEVO OTASLOL EXEL PPOVTIGEL VO TOL EEETAGEL TPOGEKTIKA, MGTE VOl
dc@aricel OTL oVTA glval AvaAoyKd TG apy KNG avEALOTG TOV dEdOUEVMV KOOMG
KO TOV KOSIKOV oV amododnkay oty apyn (Fereday & Muir-Cochrane, 2006).
O1 Braun & Clarke (2006), evtomioay eniong Katd v £peuva TOVG Y10, T XPHON TNG
pefodov g Bepatikng avdivong ot youyoroyia, 15 (dekomévie) kptnpila to omoio
UTopoHV VO GUVTEAEGOVY GTN dNoVPYio Piog KOANG Kot TO0TIKNG OEpaTIKnG
avdivong ev yével. Ta kpitplo oVt KATOTAGCOVTOL GE TEVTE KOTNYopieg Pacik®v
dwdwacwov. H mpod katnyopia givor 1 dtadikacion TG omo Loryvntoeavnong, 1
omoio cuviotatal va yivel Aemtopepdg Kot pe axpifela. Xtn devtepn kotnyopio
CLUVOAVTALE TN 01001KAGT10 TG KWOKOToINoNg 1N omoia mweptAapPavel TEvte KpitipLa.
SOUPOVA e OVTA, KOTE TNV KOOIKOTOINGT TOV dEG0UEVOV 0 EPEVVITAG TTPETEL VOL
amodidEl avadAoyn TPocoyn o€ OA Ta dEdOUEVA TTOL £XEL CLAAEEEL, Vo, ONUIOVPYEL Tl
Oépnota cvpmeptapfPavovrog kdbe AemTopépela Kot Oyt LOVO KATO10 TapadetypLota
OV TTAPOVCIALOVTAL IO EVTOVO, KOl VO GUCCMPEVEL OANL T GYETIKA OITOCTAGLLOTO,
ToV KaOe BEpatoc, yopic va mapareinel timota. Eniong ta 0épata npénet va
eAEYYOVTOL Kol LETOED TOVG OALA KoL OLVOLPOPIKA LE TOL APy IKOL OEGOUEVA, VOL EYOVV
E0MTEPIKT GLVOYN OAAG va gtvon TapdAinia kot evkoAa dtakpird. H tpitn
KaTnyopio a@opd T O10d1KaGio TG OVAALONG Kot TEPIAAUPAVEL TEGGEPQL
dpopetikd kprrnpla. H dtadikacio tng avaivong Aotmov, BAcel ovTdv TV
Kpurnpiov, amottel TV ovAALGN Kol TV KATOVOT O TMV 0EG0UEVAOV Kol OYL ATAL TV
KaToypagn Kot tnv meptypagn tovc. H avaivon kot ta vdpyovto dedouéva mTpEmel
va, Toupldlovy HETOED TOVG KO VOL DITAPYEL GUVAPELN, EVA 1| TPMTN TPENEL ENXIONG VAL
TopaOETEL pLio TEICTIKN Kol AOYIKA OPYAVOUEVT 1GTOPI0 AVOPOPIKA LLE TO dEdOUEVAL
kot to Bépa. [Ipémer ev yéver, va vdpyet pio Kok 10oppomio. AVALESH GTOVGS
16YLPIOHOVE OV TOPOVSIALOVTaL KOTA TN d10d1KaGio TG OVAAVOTG KOt GTA
amooTAG AT TOV dedopEVMVY Tov TNV vrootnpilovv. H tétaptn katnyopia,
AVAPEPETUL GLVOMKE OTIC PAGELS TNG BEPATIKNG aVAAVOTG, OTIS OTTOlEG TPEMEL
CULPMOVA LLE TIG CLYYPOPELS, VO OPLEPDVETOAL APKETOS YPOVOCS Y10 TNV OAOKANPOGT
toug. H méumtn xon televtaio Katnyopia eivar n dtodikacio g ypomTng avapopac,
Katé TV omoia TPEMEL v, YivovTot amoAVTOS CaPElG 01 OTOEG TAPAOOYES Kol
TPOGEYYIGELS TNG BEUATIKNG avAAVoNG Kot VoL vITdpyel cuvoyn avdpesa otnv pébodo
7oV €yl TEprypapel 0Tl Bl akOAOVONGEL 0 EPEVVITIG KOl GTIV AVAAVGT] TOL HVTMG
kévet. Eniong katd v deaymyn g ypomTig avapopdis, 0 EPELVNTNG TPEMEL VAL
YPNOWOTOLEL YADGGO KOt EVVOIEG TTOV £IvOil GLUVOQEIG e TNV EMOTNHOAOYIKT BEong
g avaAvong kabmg kot vo tomofeteital evepyntikd o1 SodKaGio TNG AVAAVONG,
Yopic va avapével ta BEpata amld vo TpoKHYOLV.
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2.6.2.3 H gyxvpotnto e nefooov e Ogpotikne avdgirvonc

¥t pébodo g Bepotikng avéivong o Eeyyog tng eykvpdtntog tvor pio factkn
ddkacio, KaOdg LITAPYEL O TOPAYOVTAS TNG VIOKEEVIKOTNTOS, OO TNV dmoyn OTt
0 kGBe epevVNTNC Uopel HEow TV avdAveng Tev 01wV dedopuévav va, KaToANEEL o€
PO PETIKA BEUATO KO KOOTKOTOGELS KOl O OMOTEAEGLOL VO, KOTOANEEL KOl OE
dwpopetikd counepdopata. H a&lomotio og pia Ogpatikn avdivon avédvetor 66o
TEPLGGOTEPO O EPEVVNTIG (P CUOTOLEL GVYKEKPIUEVOVS KMOKES OV PacilovTol ota
dedopéva Kot 6To d1loyo Kat £xovv TEpLypagtko yapaktipao (Guest, 2012). O
EPELVNTNG TTPEMEL VAL VOl 1010HTEPA TPOCEKTIKOG KO VOL EAEYYEL EMAVEIAUUEVOL TLG
KOOWKOTOMoELg Ko ta, BEpata tov, emavarlappdvovtag ta otdda g deéaymyng pa
Bepotikng avdAvong TOAAES POPES, TPOKEEVOD Va. £ivat TO SLVOTOV TEPIGGATEPO
BéParog yivetar. Zopewva pe tov F'addvn (2018), n eykupdnTa ot Bepotikn
avaivon umopei va edeyyBel pe 600 TpoéTovg. O TpdToC £ivar 0 EAeyy0g TG
€yKupOTNTOG Ao TO 1010 TO OElY I TOL GLUUETEYXEL. META TV avAAvon TV

OO0 LEVMV KOl EVAD OVTA £XOVV LETEYYPAPEL OE YPOTTY) LOPPT), O EPEVVITNG OiVEL TOL
OTOTEAECLOTO T OTO10L £YEL KATAANEEL OTO OELY O, TPOKEYEVOD VO EMKVPDOGEL I}
Vo, Ao pPIYEL TV EPUNVELN TTOL £YEL OMGEL 0 EPELVNTIG 0TA dedOpEVA. O AAAOG
TPOTOG EAEYYOL TNG EYKLPOTNTOS GTN OEpaTiKn avdAvon eivor 0 EAeYX0G TG
EYKVPOTNTOG amd AAAOVS EPEVVNTES, TTOL £YOVLV EUTEPiR GTN BELaTIKN OVAALON Kol
EKTEAOVV TNV OVAAVOT TOV dE00UEVOV EK VEOL, Y®PIC va Exovv TpdcPacn otV
TPAOTN avaAvon tov gpevvnth. [apakdtom TapatifeTon Kot Evag Tivokog 1e To
TAEOVEKTNUOTOL KO TOL LELOVEKTILATO, TOV KOOEVOC ard Tovg 000 TPOTOVG.

2.6.2.4 To TALOVEKTUOTO KO TO NELOVEKTNNOTO TS neh0o0v

H Bgpaticr) avaivon gtvon pio péBodog avdivong dedouévav Tov £yl TOAAY
TAEOVEKTNLATO, KOOMDG Kot KATO10 LEOVEKTALLATO. ZEKIVAOVTOS OO TaL
TAeovekTNHATO, 1) OgpoTikn avaivon ivor pio modd gvéhktn péBodog kot pumopel va
€PapLOoTEL AmO TOAAOVG EMGTNLOVEG O1 00101 TPOEPYOVTOL OO SLUPOPETIKOVG
EMGTNUOVIKOUG KABAOOVE, EMTPEMOVTOS TOVS LOAGTO VO SIELPVUVOLV TO PAGLLO TV
Non vrapyoviov peketdv. Eivar emiong pio pébodog mov pmopel va epoppooctel
TOPAYOYIKA GE LEYOLO GYKO O£d0UEVOV KOl TO ATOTEAEGLLATO GTO OTTOioL GLVIHBWG
KataAnyet eival oAb e0KoAo oTNV Katavonot and to vpL kowod. H Bepotikn
avdAivon pnopel e peydin evkoAio va xpnoipomonetl and epeuvntég mov dev Exouvv
LEYAAN EUTEPIO TNV TOWOTIKY] £PELVA, AOY® TNG EVKOAOGS TNG VoL TN HABEL Kot val
v gpapudcel Kaveic. Etvar akoun wavikn oo pé6odog yio v aviivon
EPELVITIKOV EPOTNUATOV TOV GYETILOVTOL LE TIC ATOWYELS KO TIG EUTELPIES TV
atop®V. Ao TV GAAN pePLd, £va Pactkd petovEKTnpa g Bepatikng avaivon, ival
T0 OTL UTOPEL 0 EPELYNTNG HEGO GTO TOGO PEYAAO OYKO TANPOPOPLDV, VO TOPAPAEYEL
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NV avEAVOT KATOIWV HKPOV TANPOPOPLDV, e omoTéEAESHO Vo 00N YN 0el icmg o€
AavBoouéva 1 aALOIOUEVE GUUTEPAG LT, EVO ETIONG 1 LEYOAN TNG eveMEia pmopet
vo amompooavatoricel tov gpevvy (Braun & Clarke, 2006; 2012;
en.wikipedia.com “Thematic Analysis”, 2019).

Katoinyovtog, pmopovue va opicovpe tnv Oepatikn avdivon og pio dtodikacio
avalnmong fepdtov, mov givol CNUAVTIKA TPOKEWWEVOD VO, TEPTYPOUPEL TO POIVOLEVO
10 omoio o gpevvng eEetalet (Daly, Kellehear & Gliksman, 1997). Eivou pio amd
T1G Pacikdtepec HeBOOOVE aVAALGNG OEOOUEVAOV GTNV TOTOTIKT EPELVA KOl UTOPEL VO
BempnOel og po peaAloTikn PEBOSOG TOV EMKEVIPMVETOL OTIG EUTEIPIES, TIG ATOYELG
KO TNV TPOYLOTIKOTNTO TOV GUUUETEXOVTOV, 1| pmopel va BewpnBel wg pia
KOTOOKELOOTIKY] LEOOOOG TOV EMKEVIPAOVETAL GTO TPOTO LE TOV OTO10 YivovTon TaL
YEYOVOTQ, TIG EVVOLES, TIG EUTEIPIEG KOl TNV TPOAYLATIKOTNTO TNG Kovmviag (Braun &
Clarke, 2006). Exet w¢ 6Komo 10 Vo, Snptovpynel pia avoAvTIKY Kol GUGTUOTIKA
KOTOYPAPN TOV KOOIKOV Kol TV OeUdTmV mov TpoKOTTOVV 0md TIG GUVEVTEVEELS N
T1¢ mapatnpnoeig (Braun & Clarke, 2006) kot évag epeuvnTig o v TV EQapUOGEL
apkel va axoAovOnoet pio oelpd cuyKekppévoy Pnudtwv mov tpoteivovrotl. Eivan
eMioNG pia EVEMKTN OAAG CLGTNUOTIKY SLUOIKAGT0L, TOV OTALTEL SNUIOVPYIKOTNTA
amd TN TAELPE TOL EPEVVITH GE GLVOLAGHO LE TNV VTTaPEN BempnTiKov vToadpov
(TowwAng, 2018), Tpokeyévou va eKTEAESTEL e TETO10 TPOTO OV o ATOPEPEL TOL
KOAVTEPA OLVATH OTOTEAECLLATOL.
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HHI. MEOOAOAOI'TA EPEYNAX

3.1 AEITMA - XYMMETEXONTEX

3.1.1 M£00d0¢ Astypotoinyiog
H emiloyn tov detypartog 1 aAMag detypatonyio eivat n emloyn evog delypaTog
GUUUETEXOVT®V Ao T0 TANOBVGUO, OV TEPIAAUPAVEL OAOVG TOVG VIO YNPLOVG

ovppetéyovteg ( F'addvne, 2017). Exel opiotel emiong og 1 oTpotnyikn yo tnv
EMIAOYY] TOV OELYLOTOG TV ATOU®V TOL B0 GUUUETEYOLY BTNV EPEVLVA. KOl
YPNOLOTOLEITOL Y10 TPOUKTIKT) EVKOALN, OOV GTIC TEPIGGOTEPESG EPEVVEG OEV EIvVOL
dvvatd vo cuAAEYovTaL dedopéEVa omd oAOKAN PO to TANOBLoud (Toapn & Tlovprog ,
2015). Z11g mooTikég £pevveg, o1 néHoOO01 TOL YPNGIULOTOIOVVTAL Y10 TV EMAOYT TOV
delypoTog, 0ev Exouv Kapio o£oT HE QUVTEG TOL YPNGLOTOI0VVTOL GTIC TOCOTIKES
€peuveg Kal avTtd cuuPaivel 010TL 0 EPEVVNTAG CE Hiol TOLOTIKY £PELVOL OEV EXEL O
0TOYO0 VO GLYKEVTPMOOEL LLEYAAT] TOGOTNTA TANPOPOPIDV, ALY VO CUYKEVIPDOGEL
noloTikég TAnpopopieg (Mavilovkoag, 2007), mov Ba eEummpetovv to eetalopevo
0épa kot Oa amavtohv oTa EPELVNTIKA EpOTAUATA. XTOYXO0G EEAAALOV GTNV TOIOTIKY
épeuva, 0V Etval Ta EVPNUATA TNG KO TO ATOTEAEGLOTA TG Va. YeViKELOOOV omd TO
detypo o€ 640 to TAnBvouod (Toapn & Iovpkog, 2015) aArd n Katavoénon Twv
VTOKEEVIKDV EUTEIPIOV KOl AmOye®V ToL Oetypatog (Mavilovkag, 2017). I'a avtd
10 AOYO aKpBdg, To delypa pumopet va givor ToAD pikpod aAAd va etvon apKeTd, av
OVTAOVVTOL A0 OV TO, Ol OTAPOITNTEG TANPOPOPIES. AAAMOTE OTMOC OVOPEPETOL KOl
a6 tov Thompson (1999), éva ueydro o aplBud deiypa o€ pio To10TIKy £pevva,
UTOpEl va, AEITOVPYNGEL Kol 0pVNTIKG MG TPOGS TNV 0EI0TIOTION TNG EPELVAG KOl O
EPEVVITNG VO GLVOAVTIOEL LEYAAEG SVOKOAIEG GTNV AVAALGN TWV OEOOUEVMVY KO TOV
TEPAGTION OYKOV TANPOPOPIDV TTov Ba Tpokvyetl. H nébodog derypotoinyiog mov
ypnowonoteitor Aowov oty Iowotikn ‘Epevva kot o¢ katd cuvéneia Kot ot
napovoa epyacia, eival katd KOpo Adyo N Astypatoinyio Zkompodtoag. Me avt
™ néBodo derypotoinyiog, o EpELVNTIG, EMALYEL e PACT TNV GTOWT TOV KO
oKOmIa, TO JelYpLO TOV TGTEVEL OTL UTOPEL VOL ATTOPEPEL TIC TEPIGGOTEPES OLVOITES
TANPoPopieg oyetkd pe o vrd Epgvva Bpa (Mavtlovkag, 2007 ; Toapn &
[Tovpkdc, 2015). O gpgvvnig emiong katd ) AstypotoAnyio Zkompdtntog opilet
KOO0 GLYKEKPLEVA YOPOKTNPIOTIKAE oL emBupel va €xet to detypa tov (T"aidvng,
2017), Bac1lopevog 6TIC YVOGELG TTOV £XEL Y10, TO BN TOV EPEVVATAL, GTN GYETIKN
Broypapia, akoun Kot o Kdmolo gupripaTa TG d10g £peuvag 1 AV EPELVAV (
[oonoeidng, 2008, dmwg avapépetor and toug Toapn & ITovpkod) kon 1 emthoyn TV
VIOKEWEVDV, YiveTol ovolaoTtikd pe Pdorn avtd. Eriong yio v emdoyn tov
delypatog, 0K og pio TO0TIKN LEAETT TTOL TO. SEGOUEVA OVTAOVVTOL HECH OTTd TN
péBodo TV cuvevteLEewV, oNUavTIKO pOAo mailel Kot 1) dfecud T T TOV
delypatog Kabmg Kot 10 Katd mOGo T0 EMAEYIEVO delypa, UTOPEL VO APLEPDGEL TO
xpovo mov amouteitonl (Thomas & Nelson, 2003).
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3.1.2 To dgiypo TS £pEVvac, TO YOPUKTPLOTIKG TOV KOL TO KPLTPLY EMAOYNC
T0V

211 Topovoa HEAETN, TO dElya Tov ypnotponomdnke, ntav 6 (¢€1) Exmaidevtikol
[Ipoocappoopévng Kivntikng Ayoyng (n=6), ot t€oogpic amd Toug 0moiovg rav
yovaikeg (~70% tov deiypatoc) Kot ot GAA0L dvo Nrav dvopeg (~30% tov delypartog).
Q¢ Pacikd KPUTplo Yo TNV EMXAOYY| TOVG, NTAV 1| EVOGYOANGT TOVS LLE TN
TPOGOPUOCUEVT] KIVITIKN Oy®YT| KOL 1) EUTEPIN TOVS TAVE® GTO YDPO, 1) 0010 EMPETE
va gtvat TovAdytotov mévte 1. To dg0teEPO avTd KprTp1o kpidnke oxoOTIHO, d1OTL
exmondevtikoi [TKA, mov Ba elyav évav ikavoromtikd aplBud etdv mtpodnnpeciog

nhvo oty [IKA, Ba elyav mepiocodTepeg epmelpieg mdve 6to B Kol o1 amdYeLg
TOVG I6m¢ va NTav mo ceoptkés. MdAota amd 1o delypa mov emthéyxdnke ta 6Vo
aropa (mep. 30%) elyav mpoimnpesio omd 5 €wg 10 €1, T Ao SO0 dropa iyov
npovmmpecio and 11 €wg 15 £t Kou ta tedevtaio dvo dropa iyoav Tpodmnpecio
neptocotepa amd 15 €. Enuavtikd eniong kpidnke 1o va Cet kot va epyaletol 1o
detypo oty AOnva, Tpokeyévou va givorl eOKoAN 1 dlekTEPAimOT Kot 1) VAOTTOINoN
piag cuvavtnomg yia T cuvEVTELEN, OTMC Kol TO Vo eivat EDKOAO Yo TO delyua val
dbéaetl TovAdyiotov pia dpa amd To ¥POVO TOL, TOV TEPITOV TOCOG NTAV O
OTOUTOVLEVOC XPOVOGS Y1 va bAoomBel n ouvévtevén. Ymnpye emiong unodevikn
Bvnoodmra, kabmg 6Ao o emleyuévo delyua, EAaPe Kavovikd LEPOS 6T Epevva
Kol O0EV TopoTHONKE TPV, KOTA TN OIAPKELD 1) ETELTOL OO TN OEKTEPAULMOT TV
OLVEVTEVEEMV.

3.1.3 Ta S1KOLOUATO TOV GUUUETEYOVTOV

O)Lo1 01 GUUUETEXOVTEG KT TN TPAOTN TNAEPOVIKY ETIKOWV®Vi, KaB®G Kot Tpv TNV
évapén g dadKaciog TV cuvevtebEemV, evUepOONKAY EKTOC 0md TO B TNG
€PEVVOG KO TO YEVIKO TTEPIEXOLEVO TNG CLVEVTEVENG KOl Y10 TO STKOLDLOTOL TTOV
Exouv. Apykd PefotdOnKav T 1 GLUUETOYN TOVS TNV £peuva givarl eBeAoVTIKN
Kot propoHv vo emAEEOVY av BEAOVVY 1] O)L VO GUUUETEYOLV, KABMDGS Kat OTL £X0VV T
dvvatdTa vo arocvphovv, yopic kupwcels. Eniong toug yve capés ot ta
ototyeia Toug Ba mapapeivouv eumoteLTIKd Ko 0 B dnpocionomBovv kabmg
emiong kot Twg OAa ta dedopéva mov Ba cuykevtpwBovv Ba ypnoipomombovy povo
YL EPELVNTIKO GKOTO KOt Yo Kavévay GAlov Adyo. Evnuepodnkav eniong mwg n
oLVEVTEVED Ba Nyoypaen Bl Ko epmTONKaV av T0 £yKpivouy owtd Kabdg emiong
TOVG dOON KAV Kot TaL GTOLYElD TOV EPELVNTA Kot TOL MPAETOVTA KOO YNTN,
TPOKEWEVOD VL UTOPOVV VAL ETIKOV@VIGOVV Lali Tovg Yo omotodnmote {RTnua
TPOKOYEL N Yo OTowa amopio. Extoc and mpopopikd, 6Aa avtd 660mKay kot ot
LOPON YPOTTOD EVIVTIOL GTOVG CLUUETEXOVTES. To &V AOY® EVNUEPOTIKO £VTLTTO
napatifetor avtovso oto [lapdptmua 1. Eniong, ot cuppetéyovreg vadypayay o
YPOTTY| GLYKOTAOEGT TOVG OTL EY0VV EVNUEPOBETL Y10 TOL SIKALDUATA TOVG KOt OTL
EMKLPADOVOLV TNV EMOVLIO TOVG VO GUUUETEYOLY GTNV EPELVA, VIO AVTA TOL
dedopéva. To évrumo cvykatdbeong, ivar emiong dabéoio oto [apdptnua 2.
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3.2 H ATAAIKAXYIA

3.2.1 H ero@1 pne 10 0€iyno pLv TIC GUVEVTEVEELS

[Ipoxkeyévou va mpoypappaticBody o1 NUEPES Kol 01 MPES TV GUVEVTEVEEMV, EYIVE
TNAEPOVIKY] ETKOWVOVIO LE TO EMAEYUEVO ey, XTN TPATY OVTH ETAPT] TOL
delypotog pe tov gpevvnti, To delypa evnuepdOnike yio to Bépa g Epevvag Kabmg
Kol Yo to Ot €xet emieyel wg delypa avtng, Katd Khpto Adyo eEattiog ™
TOAVETOVG EUTEPIOG TOVG 6T0 Y®DPo. Emiong o gpguvntc tovg evnuépwaoe 6T
GUULETOYN TOVLG GE aVTY TNV épevva givor eBelovTikn Ko propotHv va apvnodv va
GLUUETEYOVV GE avTh av 1o emBvpovv. Eywve avagopd 6to tpdmo pe tov omoio Ha
oLAAeXBoHV amd aTOVG TO aTapaitnTO dEOOUEVA, ONANOT HECH LioG UOOUNUEVIG
oLVvEVTELENG, OV Bal £XEL OVGLAGTIKA TN HOPPT] GLENTNONG, XWPIS Vo KpiveTon KAmown
OamAvVINGoN TOVS MG oMot N AavOacuévn. AAAn pio Bacikn TANPoPopic TOL TOVG
d00nKke HEC® ALTNG TNG TPMDTNG EMKOWOVING, NTAV OTL 1] O1EPKELN TNG GVVEVTEVENG
Ba etvon Tepimov pio dpa, KOS Kol OTL 1 GLVAVTNOT OVTY|, WTopEl va Yivel 6N
TEPLOYN TNG EMAOYNG TOVGS, apkel To onpeio mov Ba emheyOel va givor novyo kot va,
UV LIapYovV ToALOT TEPIOTAGHOL 1] Pacapio. XTn cLVEXEID EVNLEPOONKAY T®G M
ovvévtevén Ba nyoypaenOel kol TS Ta TPOSOTIKA TOVS dedopéva Ba drapuiayBovv
Ko Oo elvatl asPoAn evd 610 TEAOG EpOTHONKAY a0 TOV EPELVNTY| £V EXOVV
Kamolec amopieg ko av emBvpovy va cuppetéyovy. Ola Ta dtopa Tov elyov emieyel
®G LIOYNPLO Jelypo amedEXONCAY Vo GUUUETEXOVV KOl £TGL GTI GUVEYELN
TPOYPOULOTICON KOV 01 GUVOVTHGELS.

3.2.2 H 010.01K0.0i0 TOV oVVEVTELEE®VY

Ot ovvevtevéelg mpaypoatomomdnkay Katd to dtdotnua 24/10/19 €wg 22/11/19 ko o
HEGOG 6po¢ drapkelag Toug NTav ta 42 Aentd. H emioyn tov xdpov Kot TG ®™pag Tng
OLVAVTNONG £YVE GE OLEG TIC MEPMTMGELS OO TOVG CLUUETEXOVTES. € OAES TIG
TEPIMTAOGELS EMAEYOMKAY 01 TPOIVEG DPES Kol G TomoBesian emAEYONKE O YDPOG NG
epyaoiag Tovg. Tovg {nmOnke PéPata, va etvar to onpeio 660 o dvvaTdV Mo NGVYO,
v va gtvor kabapr) n xoypaenomn Kot va v VITdp(ovV TEPIGTACLOL, TPOKEWEVOL
va gival 060 To dSVVATOV O GLYKEVTIPMUEVOL KOl akPPBEl OTIC amaVTNGELS TOVG.
Zuvnbmg avtdg 0 Ydpog NTav Kamoto ypapeio 1 1 atbovoa g yopvaotikng. Katd
OUIPKELD TOV GLVEVTEDEEMVY 01 LOVOL TOPOVTEG GTO YMPO NTOV O GLVEVTEVKTIG Kot
0/1 GUVEVTEVKTNG Kol KAVEVOG GALOG. TNV 0pYN, O GUVEVTEVKTNG — EPEVVITNG,
eVYOPIoTNGE G OAES TIG TEPIMTAGELS TOVG EPOTMLEVOLS, OV dEXONKAV Vo
GUUUETEYOVV GTNV £PELVA KoL TOVG EENYNOE TN ONUOAVTIKOTTO TNG GULLETOYNS TOVC.
Boowd pénpo e&apymg, rav va dnpovpyndet pio ok atpudsearpa,
TPOKELEVOD VO, VIOGOLV 0L GUUUETEYOVTEG GLVETOL KOL VO LOPOGTOVV TIC GKEYELG
TOVG LE TOV EpELVNTY, Y®PIG kdAvpa. Eniong pe mpwtofoviia Tov gpguvnri, ta
KNt amevepyomomOnkay, TPoKEUEVOL va, LEtmBoVV 6TO EAAYICTO 01 TEPICTAGHLOT
Kot To eEMTEPIKA epeBiopaTA. XTN GVVEXELD TOVG EVIUEPMGE Kol TOAL Yo To BEpa
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™G €peVVog Kat Toug Tapédwae to Evnuepmtikd @virddio (ITapdaptnua 1), to omoio
kot tovg {ndnke va dPactel pe Tpocoyn. ‘Emetta, Toug avépepe Tmg M
ouvévtevén Ba Exel T popen cu{nTnong Kot 0 6KomoS TS eivar va avagepBodv ot
andyelg Tovg Tave ota 6ca Bo epmTNBovV, Ywpis va kpivovtar BEPara, ebv Ta 6o
Aéve givar cwotd 1 AaBoc kot Tovg dtofefoimoe TWG 1 GUUUETOYN TOVS GE QTN
elvan eBelovTtikn Kot mmg OAo To TPOSOTIKA TOVG oToryein B Tapapeivouy amdppnTa
Kol OAa T dedopéva Ba ypnopomomBovv povo v epevvntikd okomd. TEAog Tovg
vrevBopiomke 0t 1 cvvévtevén Ba nyoypaenBel ko Tovg {nTOnKe va vroypdyovv
™ ®6ppa XvykataBeong (Iapapmua 2). Metd and 6ha avTd T E1GOYOYIKA
otoyeio, aKkoAovOnce N cuvévTevén, N omoia oe OAEG TIG TEPMTMOELG EEKivnoe e
KOO0 YEVIKA ONUOYPOPIKA GTOLYEID TOV EKAGTOTE VITOKEIUEVOV, OGS Eival TO POAO
Kol M AIKia, ta xpovia Tpobmnpeciag, To mov {ovv kot epyalovial 1 To moleg Eivat
01 YVOGELS TOVG TOV® GTNV EOIKT Oy®YT, EVO GTI GLVEYEWDL £YIVAV 01 EPOTNGELS TOV
KLPIOVG PEPOVG TNG CLVEVTEVENC TTOL NTAV MO CTOYEVUEVES KOl WG OKOTO Elyay TV
OTAVTNGOT TOV EPEVVNTIKOV EpOTNUATOV. O gpeLVNTIG, £lXE KATA TN OPKELN TNG
oLvEVTEVLENG évay TVTTOUEVO 001Y0 cuvévtevéng ( [Tapdptnua 4), o omoiog eiye
onovpynBet and tov 1010 Ko €lye ®C 6TOYO Vo un moparelpOel kdmolo Pacikn
epOOoN. [Tapdia avtd o1 EpOTAGELS 0V SATLRIOONKAV LE TOV TPOTO TOV MTOV
ypoppéveg otov Oomyod, kabmg Katd T O1dPKELN TV GLVEVTEDEEWMV Kol LEGH amd TN
ov{nTnom, o1 EPOTNHCELS AVTEG CLVEYMG EXAVAIIATUTOVOVTAY, EVM EMIONG TOAAEG
QOPEG YPELACTNKE VO TPAYLATOTOHBOVV GUUTANPOUATIKES EPOTNOELS, TPOKEYUEVO
va, eEayBovv o1 amapaitnteg TANPOPOpieC. KOTHG TOL EpELVNTY], G€ OAN TN dApKELN
TOV GLVEVTEVEEWMV, 1TOV VO OTOKOUIGEL GO TO dVVATOV TEPICCOTEPO. GTOKEI,
epovtilovtag KIOAAG TapaAAAa, Vo UV EEPEVYEL O EPOTOUEVOS amd To BEpa. Ot
EPMTNOELS YIVOVTOV LE OGO TO SVVATOV UEYUAVTEPT] GOPTVELX KO SLOTLTOVOTOV ol
epMOTNON K&Be Qopd, TpokeWEVOL Vo, unv mpokindel chyyvon oto coppetéyovro. H
CUUTEPIPOPE TOL EPELVNTY YOPOKTNPILOTAV atO GEPACUO, TPAYLO TOV OTUAIVEL OTL
dgv ToVv O1ékomte G€ Kopia mepintmon OTav LAOVGE, 0V €31 Ve dSVOAPECKEL Yo
KAvEVOV AOY0 Kol 0V EKPLVE TIG OOVTIGELS TOV 1| TNV OO OTaiTnoT TOV Oty LOTOg
Yo avadlaTHTOoN 1 enavaAnyn g epdtons. Emiong o epguvntig énpene and v
apyN OG TO TEPOS TOV GLVEVTIELEEWV VOL EUTVEEL EPUMIGTOGVVT] GTO EKAGTOTE
vrokeipevo ko va dnpovpyet Eva kiipo (eotod Kot aoQUAENG, £TCL DGTE TO OElyla,
VoL EKPPAGEL TIC ATOYELS TOV, LE OGO TO dVVATOV UEYUAVTEPT) CAPTVELN KO
glpivela. Xto T€Aog TV GLVEVTEDEEWMV KOt apoD 0 EpELVNTIG £XEL CLAAEEEL OAaL TOL
OTOLTOVEVA OEJOUEVA, E0MCE GE OAOVG TOVG GUUUETEXOVTES OO £VOL ATOAOYIGTIKO
QUVAAGO10, e TO 0T010 TOVG EVYXAPIOTEL EYYPAP®S Kol TOLG VITevOLUILEL Tal
dwconmdporo toug (Mapdptnpa 3), evéd eevyovtag T0VG EvYapicTnos Bepud yio ™
cuppeToyn Kot ™ Pondetd tovg Kot tovg {Nnoe ™ d1eHBLVVGN TOL NAEKTPOVIKOV
TOYVOPOUEIOV TOVG, TPOKEWEVOD VO EVNUEP®OOVV €4V TO EMBLLOVY Y10 TOL
OTOTEAEGLOTO TNG EPEVVOLG.
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3.2.3 H IIlotikn Xvvévrevén

[Ipwv ™ mpaypatomoinon T@v cuvevtehEewy, dlevepynonKe Kot pio TAOTIKY
oLVEVTEVET, TPOKEEVOD va. eAeYyDel av Ta epmTHHaTA TOL £X0VV dNovPyNOEt,
LITOPOVV VO dMGOLV Ta GTOLYElR TOL YpetdleTon Yo va amavtnBohv Ta pgLVNTIKG
epoTurata Kadag emiong kot va tpoetolpactel KaAvtepa o epguvnne. Emiong n
TLOTIKT GUVEVTEVEN £0MGE AVOTPOPOSOTNGT GTOV EPELVNTI], AVOPOPIKE LLE TIC
oAAaYEG TOV TTPEMEL VAL YIVOLV GT1 SITHTTOGN KATOI®V EPWTICEWMV Y10, VO, YIVOLV L0
caQeic KOs 0ot Kot TN TANPoeopia Yio To TOGOG ¥POVOS OmalTEITON TEPITOV Yol
™V 0OAOKANp®on piog cuvévtevéng. H perémn g mhotikng cuvévieuéng, ntav va
TOAD YpNoo epyareio 6to va teAetomomBel o Oomydg g Zuvévtevéng (
[Mapdptnua 4) kot oto va dtoplwbovv dueca tao dmota Addn eviomiotnrov
EKQPPOOTIKA 1 ®G TPOG TO VONUa TV epwTioemy. Emiong moAld copuminpopatikd
EPMOTNLOTA TTOV £YIVOV KOTA TN TIAOTIKT] GUVEVTEVEN, OMUEIOONKAY Kot
YPNOOTOMONKOV Kol GTIC VTOAOUTES GLUVEVTEVEELS, OGS KOL 1) Y10 TOVG
amodeiydnke ToAv onpavtikn ko evatoym. Emniong, apaipébnkav 1 tporomomOnkay,
KOTOEC EPWTNOELS TOV UTOPOVGOV VO, ATTOVTOOVV LOVOAEKTIKA, TPAYLLOL TOV OEV
emBopet £vog epeuvnTig TOv J1EEAYEL O TOLOTIKY] £EPELVA, EVAD OKOUN O1 EPMTNGELS
HE TOAAG OKEAT] KOl TOAAG VTTOEPMTHLATA ATAOVGTEVONKAY, Yo va. eivat 7o
KOTOVONTEG KO VO OTavTMVTOL OAEG Emopk®G. Ta ototyeio mov cuAAEYONKav KoTd
TN TAOTIKY] GLVEVTELEN, avalvOnkay udévo pe okomd tn PeAtioon g dladKaciog
TOV VTOAOIT®V GLVEVTEVEEWV Kol O€ Bal ypnolpomomBodv yio v e&oymyn
CUUTEPACUATOV KO OTOTEAEGULATOV.

3.3 ANAAYXH AEAOMENON

H avaivon tov dedopévmv mov mposkuyay and TG GUVEVTEVEELS, £Yve e T uébodo
¢ Bepatikng avdivong. Me ) ypniorn avtig g Hedddov, 0 EpEVVIITAG KOTAANYEL
o€ kamoleg Bepatikég 1 B€pata, To omoia TPOKHTTOVY HEGA OO TOL SEOOUEVA. KO
BonBohv oV KaAvTEPN 0pYEVMOOT KOl LEAETT TOV TEAEVTOIWOV, TPOKEEVOL VAL
kataAn&etl ota anotedéopata. H avélvon tov dedopévmv Aomdv g mopovsog
épevvag £yve akoAovBmvtag wg Paor ta pebodoroyucd Prinota g Bepatikng
avalvong, 0rmg avapéptnkav and tig Braun & Clarke (2006, 2012),
dwpoppavovtag BEPata Ta PiLTo VT, GTIS OVAYKES KoL TIG OTOUTNGEL TNG
TOPOVGOS EPYACTOS.

3.3.1 Biuo Hpoto : EEoikeioon ne to ocdonuéva

O gpevvng, HLETA TO TEPAG TNG CLALOYNG TOV dedoUEVMV HéGa amd T dlodKacioL
TOV GLVEVTEVEEMV, AKOVGE OPKETEG POPES TO NYOYPAPNUEVO VAIKO KOl GT] GLUVEYELN
TPOYDPNGE GTNV OTOUAYVITOPDVNGT TOV, ONAAOT GTI LETATPOTY| TOV VAIKOV atd
TNV NYNTIKT] TOL HOPPN GE YPOTTTH. AVTO POVTIGE VO YIVEL GE LIKPO YPOVIKO
OloTNLO, LETE TO TEPAS TOV GLVEVTELEEWV, TPOKEILEVOL VA TIG £XEL TPOCPATESG GTO
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HLOAS TOL KaTd TNV amopayvntoeavnor. H dwadikacio avtr £ytve pe amdAvt
TPocoyN Kot akpifela, evod emiong povticOnke va un maporeipbet kavévo ototyeio
Kol Koo ASTTOUEPELD, TTPOKEEVOL VoL UMV aALOmO0VV Ta dedopéva. Znuetndnkay
EMIONG KATA TNV OTOUAYVITOPAOVIOT 01 OTOLES TOGELS £Yvay, 0 THOVOG EVTOVOC
TOVOG NG PWVNG 0€ Kamown onueia 1 kamwotlo whavo yéro 1 yopoyero. Ot

OO LLOLYVITOPMVNGELS, TTOV o Oncav Tov EpELVNTA VO LEAETIGEL GTI GLVEYELD. TTLO
gvKoAa ta 0edopéva o€ Pabog, va efotkelmBel pe avtd meplocOTEPO KOOMOS Kol va
KOVEL KATTO1EG TPMTEC TAPOTNPNGELS CYETIKA e avTd, eivar d1abécieg oTo
[Mapdptnpua 4.

3.3.2 Brijuo Acvtepo : Kmowkomoinon kot Anuovpyio Ospnatik@v

e auTd T0 GTAI0 TNG AVAALGNG TNS EPELVOG KOL APOV O EPELVNTNG ExEL eE0keE1DET
He oL d€d0UEVAL, OVTE KMOTKOTOOVVTOL, LECH TNG TOPATHPNONG KOOV CNUEI®V TOV
avVOPEPOVTOL GUYVEA ATt TO JEIYUO KO AITOTEAOVV EVOLAPEPOV MG TPOS TNV ATAVTION
TOV EPELVVNTIKOV EpOTNUATOV. Me Baon avti TV apyikn KOSIKOTOINoN, Tov 6N
OGLYKEKPILEVN TTEPIMTMOT O EPELVNTNG KAVEL OTIC ONUEUDGELS TOV, TPOKVTTOLV Ol
Baowkég Bepatikég g epyaciog ot omoieg eivor o1 €ENG: o) AOOKTIKY IKOVOTNTO
EKTOOEVTIKOD (YVMDOELS, TPOLTNPEGIN, GOPTVELD SLOACKAMOS, LETASOTIKOTNTA KTA.)
B) MéBodot kan tpdmot d1dackariog ( TOLEG KOl YTl YPNOYLOTO0VVTOL, GUVIVACUOG
HeBOO®V — TO1OV Ko yLorTi, ypron TeXVOA0YinGg)

v) Opydvoon pabnpatog (eEatouikevon, Tapdyovieg 0pyavmonc, TPoGOOKieS,
a&loAoynon)

0) ATOLIKA YOPOKTNPICTIKA EKTOUOEVTIKOV (TPOCHOTIKOTNTO, EVOOLGIOGUAG,
evhappouvon, ekt 01dbeon, eveMéia K.a.)

€) Zyéomn nabnt - ekmodevTikov (evotapépov, evldppuveon, emapn extog Taéng,
CLUTEPIPOPE OTNV TAEN, AVTATOKPION, EXKOVOVIN, EUTIGTOGVVT K.0L.)

oT) Xyéom Yovéwv pabnm — eKmodevTiKov (cuvepyasia, emkovavio, ETPPOT| K.0.)
) Zyxéon exmodeuTikol pe GUVAOEAPOLS (GuvepYOGia, ETKOV®VIN, ETPPOT| K.0L.)
n) Hepariov (xdpog, EE0TMGUOC, VAIKA K.AL.).

Oleg avtég o1 Topomdve Bepatikés Kot ta 0edopéva Tov avTég meptlapavovy,
KOTNYOPLOTOINGaY TO YOPUKTNPLOTIKA EKEIVA KOL TIG KATOGTAGELS TOV UTOPOVV VO
EMNPEACOVV TNV OMOTEAEGLOTIKOTNTA EVOG ekTodeLTIKOV TTKA,
ocoumeprappdvovtag 6Aa ta d1afécia oTotyeia Tov TPokvyay KoTd TN dtodikacio
GLALOYNG TV TANPOPOPLDV, LEG® TOV GLUVEVTELEEWV.

3.3.3 Biua Tpito : Tekn avodsodpnon Osnotik@v

210 Tpito KO TEAELTAIO AVTO P10l O OTOVTHOELS KOl TO, OEOOUEVO TTOL GLAAEXON KAV
avtotoryilovtal oTig OelaTIKEG TOL TPOEKLYOV GTO TPOTYOVUEVO GTAO10. [ToAAES
OTOVTIGELS, TOV OVTIOTOLYOVCAV GE dVO0 1) G€ TeplocdTepa BEpata, mepleAnpncay
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o€ OGO AVTIOTOLYOVGAY. £T0 ONUE0 aVTO TTapatnpeiton v Kamoo ototyeio dgv
avTIoTOYYO0VV o€ Kamoa Bepotikn kon e£gtdaleton  mbavoTnTa Vo, TPEMEL VoL
onuovpynBet kovovpla Bepotikn. Xtnv Tpokeévn tepintwon OAa To oTotyEln
avTIoTOTY0VGV GE KAmowa and 11§ mpoavapepbeioeg Bepatikés aveloupétmg , omoTe
d¢ yperdotnke va mpootebel kamola kavovpla. Emiong e€etdonke av o OAEG TIC
Oepaticéc avtiotory el emapkng oploc TANPOPOPLOY Kot oV TPEMEL Vo, apapedet
Kamow omd aVTES. TNV TPOKEEVT TEPIMTOOT, BempnOnKe KOO O1 TPEIS TPADTES
Oepaticéc, mov OAeg oyeTilovTal LE TNV EKTAOEVTIKY] O1UOIKAGTI KO TG EMAOYEG TOV
EKTOOEVTIKOD GE GYEOT HE avTY], Vo evTayBovv og pia, yori cuyva ta dedopéva dev
Nrav Eexabapo og mota Oepatikn amd T1g TPELS avTioToryovoe. 'Etot, o1 Oepatikég mov
TPOEKLYOV €V TEAEL KOl GUVOTTIKA £fvor o1 €ENG: o) AWBAKTIKY IKavOTNTO,
AwaockoMa ko Opydvoon pobnpotog

B) AToKA YOPOKTNPIGTIKE EKTOOEVTIKOD

Y) Zxéon pobntn - EKTAdELTIKOD

0) Xxéom yovémv pobnti — EKTOOEVTIKOV

€) Zy€om EKTALOELTIKOD LUE GLVAOEAPOVG

ot) [IepipdArov

Me Bdaon avtég Tic Oepatikég Bo avaivBolv ta amoteAéopata Kot Ha
KATNYoP1omonfovv yio vo KATOANEOVE GTOL GUUTEPAGLLOTO, TNG EPELVAG.
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V. AHOTEAEXMATA

H mapotvoa épevva, pog divel kdmoto ToAd evOlaPEPovTa dEdOUEVA, GE GYECT LLE TO
TOL0L YOPOKTNPLOTIKA TPETEL VAL EYEL EVOC OMOTEAEGLATIKOG EKTTOOELTIKOG TTKA,
ocoupemva pe Tic andyelg Tous. 'Eva dtopo to omoio gpyaletor oto ympo g IIKA kot
€xel po moAvetn eumepio oe aTOV, Yvopilel olyovpa KaAdTEPQ, TMOG TPETEL VO Efvat
1N CLUTEPLUPOPA KO O YUPUKTNPAG EVOS EKTOOEVTIKOV , TPOKELEVOL VL Efvait
OMOTEAECUOTIKOC. XTO KEQPAAMLO awTO, Ba avalvBovv Ta dedopéva OTMS TPOEKLY OV
amd TV KOdKomoinomn otig Oepatikég EVOTNTES, ATOGKOTMVTOG OYL GTNV EpUnvEia
TOVG, OAAQ GTNV TEKUNPI®GT| TOVG,.

4.1 Ocpotiki) Evotnre A : Awvoktiky Ikavotnro., Awdackorio kol Opydvoon
MoOnqpoetog

> Bepatikny vt EVIAGooVToL 0GEG TANPOPOPIES APOPOVV: TIG SOUKTIKES
KAVOTNTEG TOV TPEMEL VOL EXEL EVOG EKTOOEVTIKOC, TO MG TPEMEL VOL OLOLOPPOVEL TN

dacKaAia TOL KOOMOC miong Kot 6GEC TANPOPOPIES APOPOVV TIG EMAOYES TTOV
TPEMEL VAL KAVEL EVOG EKTOUOEVTIKOC MOTE VO, OPYOVAOGEL KOl VDAOTOMCEL TO PLaOnud
TOV, TPOKEWEVOL VA £ivat OG0 TO dSVVATOV TTO OTOTEAEGLATIKOG YivETOL.

"Eva yapaktptotikd mov avoaeépOnke Kot oyeTileTon QUESO LE TNV KOVOTNTO EVOG
EKTOOEVTIKOD VO O104EEL 1 Ol ATMOTEAEGLATIKA EIVOL 1] TPOGAPUOGTIKOTITO KOL 1)
eEATOUIKEVUEVT] TPOGEYYIO).

«Amoteleouatikog Oewpd 0Tl EIVOL ODTOS TOV UTOPEL AVAAOYO, UE TO, TALOLG. TOV EXEL
VO, TPOTOPUOTEL TO UaOnuo. kKol vo, umopel va. aviameéérber oe avto. 1iati avta mov
Eyove aTo UDAAO Hag Kol TpoypouuotiCovue oe évo ualnuo IIKA, dev givar kot wavra
EQIKTA VO YIVOVY... »

H mpocappootikda, GOUPOVO LE TOLG EKTALOEVLTIKOVS, GUYVA oeTIeTO Ko e
10 YEYOVOG OTL 01 KaTaoTAoeg Kabe pépa pumopel va givar terelmg dopopeTikéc and
TIG AVOUEVOLLEVES, O1 LOONTES Y10 TOPAOEY L VOL UMV OvTamoKpivovTal 6€ GG O
EKTTAOEVTIKOG EXEL TPOYPUULOTIOEL, £TGL VO TPETEL VAL TPOGopuroletar kbbe popd o
EKTTALOEVTIKOG KOt 1) O100CKAAIN TOV OTIC EKAGTOTE GLVONKEC.

«Exw mavra éva TAGVo aTo HDOAO LoD Ko TAVTOL EIUAL TPOETOLUAGUEVH VIO TO T
UTTOP@D VO, KAV UE TO GUYKEKPIUEVO, To1oLd. Béfaia wavto mpocapuolw avtd to
TAdvo mov Exw avviBwg kai owTo eCaptatar omo T 0160ean TV TALOIDY KAl TIG
kotaotaoelg. O1 ovvOikeg oty dovleld pog covibwg dev givou otalepés. Mmoivelg oty
taln kou aAla Géleis vo kavelg kot allo mpoxvmrovy oty mopeio. To kdpio uépog to
KpPaTam 1010 Y10, VoL TETOY @ TOVS GTOYOVS OV TOVS GUYKEKPIUEVOVS, OALC. KOV TAVTOQ
TOAAES TOPOLAQYES VIO VOL EIUOL OTOTEAETUOTIKA. »

«(H oyéon t¢ mpooopuootikdTNTOS UE TNV ATOTEAETUATIKOTHTO. EIvol ) aroloTh!
Xwplg mpocopuootikotnTa, 0V DITGPYEL TEPITTWOTN VO, EYODUE amoTéleaua otyv EA,
yiati kKOs TEPITTWAN , OKOUI KO O€ UEYGLO, POTUOTA, OTWG Eval ag movue 1 Nontikn
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Yotépnon , Avriouog n Kivyrikés Avornpieg, kabe arouo givou elotouixevuévn
TEPITTWAN TPOYPOLUUOTOS. APa €YD UTOPEL VO PTIGL® EVOL TPOYPOLUO. UE KOOE
@12000¢i0. kot e kaBe pouavtiouo tov ADyoveTo Kol va. OLamioTOow TEAOG
2ETTEUPPIOD OTL ODTO TO TPOYPOLUA. EIVAL TEAELWS OVEPIKTO YLOL TO. TOLOLE, TO, OTEOLO, TO
Eyw puacel. Exel mpémel vo, to oilalw aueoo, eite ue evoylel , eite ue Cefolevel, eite
OV ONuIOVPYEL TPOPANUATO OTHV KOONUEPIVOTHTO, EYM TPETEL VO. ELULOL EVEAKT OTIC
OVAYKES TOV TUNUATOG, O)l OTIG OIKES LUOD.... »

Ot exmondevtikoi emions , TPOKEWEVOL VO VoL ATOTEAEGLATIKOL, OEV OpKEL VoL
TPOoGapUOLovy T0 HEON A TOVG HOVO LE AMOTEPO GKOTO VOL ETLTLYOVY TOVG
EKTOOEVTIKOVG KO O100KTIKOVS GTOYOVS TOVS, OAAGL KO Y10 VO TEPYOLV TOVG
pnaBNTéEG Kot va Toug kvouv va vimBouv guyopiotnorn HEGH NG EKTOOEVTIKNG
dadkaciog.

«E vouilw ot av iAnow yio euéva oev axorovlw KGamoio auyKeKpIUEVO TAGVO, 00TE
XPHOLUOTOLD) KATO10. CUYKEKPLUEVH uéBodo ordaokaliag. Koitdw amiag va eivor
EVYAPIOTO TO UAONUG OV Y10 TOVS HOONTES, VO EIVOL OLGUOPPDUEVO TGOUPWVO, UE TO.
1010UTEP QL YOPOKTHPIOTIKG TOV KGOE TO10100, TIC TPOTIUNTELS TOV, TI TOV GPETEL VO,
KOVEL »

BéBoa ) mpocappocstikdTnTa, Y10 EIvol OmOTEAEGLATIKY|, TPEMEL GlyovPa. O
exmondevTikog [MKA |, va dabétetl ko kdmoo GAAL YopaKTNPIOTIKA.

«...Apa 0 1Kavog Kal 0 OTOTEAEGUATIKOS EKTTOLOEVTHS OPEIAEL VO EIVOL EVELIKTOS OPELLEL
Vo, e1val SITAWUOTIKOS KOl OQEIAEL ETIONS Vo, VO TOAD TPOIKIoUEVOS e avvaioOnon,
Vo, KaTolofaivel av i 0molo. ueGooog emiAéyel Taipidlel 0To TOLdL, TO OTOLO EIVOL KATL
OV GPYIKG OTOW OVOAGUPAVEL EVa TOUOL 1] [ULO. OUGOO. TOIOLV, OE TO EEPEL »

H mpocappoctikdmta ko eEatopikenon, etvat moAd onuavTikd Tpocdv evog
exmondevtikov [TKA kot otig mepmtdoelg mov ypetdleton va oporomombel o
kataotaot. O ekmadevtikdg ITKA , dmmg o1 ekmondevtiKoi Tov delyaTog
avVaQEPOLV, TPETEL VA TPOGAPUOLEL TO TPOTO OV B Tpoceyyioel Eva pabntn Kot Oa
TpooTadNGEL Vo TOV NPEUNGEL, o€ pia mBovr Kpion, S10Tt 01 101Eg CLUTEPIPOPES Omd
TOV EKTALOEVTIKO, Ogv elvar €160V amOTEAEGUATIKEG GE OAOVG TOVG LOBNTES.
«...Apo exel kou o0 puobaivels vo mpocopuolels Tov YopoKTpo. Gov, TPOKELEVOD Va.
emPAnOeic uev, e drapopetio tpomo Jde. Xe kdbe moudl TAVEL KOTI O10pOPETIKO.
Lpémer vo dokidoeig yio va fpeig avto mov ypeldletol to kabe maidi yio vo EmTOYEIS
KO €00 TOVG GTOY0DS 000 TO OVVATOV KOADTEPAL... »

«...Ag umopeis vo. ypnoionoleis v oo uéGodo 1 1o id1o ik, ag TOvUE YIo. Va
OUGLOTOINTELS THY KOTAOTAON O KAOe TALH ... »

H onpavrikdmra eEgirov g [Ipocappoostikdtntog 610 ndyyeipa vOg
exmadevtikov [TKA, givor éxdnin Kot povo omd 1o dvopa Tov KAGSo.

«...Nai oiyovpa. [lioredw o011 €lvou I6wS TO POCIKOTEPO VO EI0OL EVTPOTOPUOTTOS TTIS
oVVONKeS Kol oTIC 0AAAYES TV KaTooTaoewy. Eival wapao mold Pooixo. Kot dev eivai
toyaio ka1 o ot Aéyetar Ipooapuoouévy Kivptikn Aywyn.»

"Eva axdpun moAd onUovTiKO YopoKTNPIGTIKO VO OMTOTEAECUATIKOD EKTOOEVLTIKOV
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[TIKA, @aivetor va givat o1 OewpnTikég YvOGELS TOL TPEMEL VO, EXEL.

«...Aowmwov, mpwta o mpémel va eivar TOAD KOAG EVIUEPWUEVOS KL VO, EXEL YVDOEIS
TAV® 070 GVTIKEIUEVO... »

Avtég BEPara, COLPOVO LE TOVG EKTALOEVTIKOVS TOV CLUUUETEIYAV GTN £pEVVAL, OEV
etvat apkeTég, €4V 6ev GLVOLOGTOVY GMGTA LE TNV TPAEN KOl TNV EUTELPIa, TOV
npénel va drbétet Evog exkmandevtikdg [TIKA, mpokeévoo va Bempeiton
OTOTEAECLOTIKOC.

[ToANoi amd Tovg ekmadevVTIKOVS TOL Oetypatog Bewpov kot 10 BewpnTiKd
vdPabpo aArd ko v eumelpio e&icov onuavTIKA.

«...H uoppwon eivor mord anuovtikny kot n amoteleGUATIKOTHTO. UTOPEL VO, PTO.TEL GTO
OTOYEIO THS OV GOVODATTEL 1| GOVEYNG ETYUOPPWTH UE UIO TOAVETH EUTELPIAL »

«E.. o1 yvaoeig eivou éva epyaieio. Tapo to kata moco Ba to ypnoyoroifoeis e to
OWaTO TPOTO VIO, VO EIOAL ATOTELETUATIKOG, VOUIL® Epyetal ue ™) mopeia. H suneipio,
o¢ fonbael vo KAVeLS Kol TPAYUATO TO OTOI0. UTOPEL Vo. U1 T0. Exel 100y Bl kar oviwg
UTOPEL Va. Ae1Tovpyovy ToAD omoteieouatixa. Tlailel ueydlo poto n eumelpio capag,
OAAG TO HDOAO GOV TPETEL VO, EIVaAL AVOLYTO YIOTI TO OEOOUEVA ECEAIGOOVTOL GVVEY G,
TPETEL VO, EVIJUEPWVOUATTE Y10, VO, EIUOOTE omoTeAeouoTiKol. Omote Kai Ta 000
XPEIGLOVTaL, KOL O1 YVAOELS KL 1] EUTEIPLOL. »

«2vVovaouog eivor vouilw. (...)Omote oiyovpa ypeialoviol Kai Ta. GeEUIVAPLO. KO 1
uoppwan. Ouws n eumelpio eivor ToAD GHUOVTIKI Kol TPOoTiOeTal Tavra oty
TPONYOVUEVH KO GE KOVEL KOADTEPO KO TTLO OTOTEAETUOTIKO. ALAG vouilw amo ta dvo
0€ UTOPELS VoL OLOKPIVEIS TL UTTOPEL Vo, o€ fonbnoel mepioaotepo. 2iyd. - a1yo. avTo.
ropevovrou poli. Evo aeuivapio mov Ba mopaxolovbnoeis Ba ocov daael kdmoia
otoiyelo, Qo to. emelepyaotels, Ba deig av OVIWS EIVaL DAOTOINTIUO. KOL OV EYODV
TpoxTiKy alla kol Ba 10 O10TIoTMOELS OO UOVOS G0V ot TPall. AvTo, Evag
OVVODOOLOG EIVOL VOUILW KOl COUTOPEDOVTOL. ... »

«...Omote vouilw kou to. 000 (1 eumeipio. kou n uoppwaon) ot fonbodv oty
anoteleouatikotnta pos. H eumeipio eivar moAd omovdoia... Av movipedoviol kol to.
0vo , eivai awovdaio yio. v amoteleouotikotnta. Tapa molo mponyeitor To1ovoo ...
ovorolo. Koia n uoppwan eivou faon féfaio wavw ae avto yrifers. AALS kou ta 600
vouiCw eivai eCioov onuovtikd yia vo. gioal omoteieouatikog. Ilpémel vo vmdpyovy Kol
70 000. »

Kémorot BéBara amd dcovg cvppeteiyav, Oempodv mmg 1 eunepia eivar wo
ONUOVTIKN OO TNV OOKTNOT BEOPNTIKOV YVOGEDV GTIV OTOTEAEGLATIKOTNTO.

«H eureipio eivar awoloro onuovtiy, voi. Ko o1 yvaooeig féfoio eivor anuovtikeg,
0ALG GV KATO10G OV EpBel ae emopn e TNV KATAGTAOH OTO. EIOIKC TYOAEI0, KO GTODS
AVAAOYODS GOV POPELS, LE TOVS UOONTES KO LUE TIC COUTEPIPOPES TOVG, O& Ba. UTopécel
va. avrorecéllel, mopoio mov umopel vo, Exel mollés Oewpnrikég yvaroeis. H mpadn
Koio. popa uaAloTo. o10pépel kot amo ) Gewpia. »

«...Ae BéAw vo vrotiunow to Gewpntiro vrofabpo. (...) Eivar mpoamoitoduevo 1o
Oecwpnrino vaofobpo , alra de Oewpd 0TI Evag KAVIKG epyalOUEVOS YOUVATTHS
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JUmopel va. to. fydlel mépa o €. Mmopel vo. KAvel wpaies epYacies, Vo, KaVel
OITAMUOTIKES , OUWS ETELON OL0. AALGLOVY , AKOUN KOL O TPOTOS TPOGEYYIOHS, AKOUN
KOl 1] OUVOUIKH TOV ODTIOUOD, TPETEL VO, TO OEL... TPETEL VO, TO PIOTEL KOL VO, TO KAVEL
Nouilw oniadn, av uropovue vo. pidnoovue ue rocoara, 60 % eivor aiyovpa i
rpaxtiky kou 40% eivai to Oewpntixo, oty kaldtepn mepintwon. »

H eunepio pdioto, Bonddet kot mEPIGGOTEPO GTN TPOCAUPUOCTIKOTNTA, SLOTL )
Bempio, pmopel va Tapéyel KATOLES YEVIKEG VOPLLES, O1 0TOlEG deV glvat TavTaL
epapuooes. To va pmopel évag exmondevtikdg [MKA va kpivel, moleg mpocapproyEg
KOl TPOTOTOMGELS TPEMEL VOL KAVEL GTO EKTOLOEVTIKO TOV TPOYPOLLLLA, AVAAOYO. TO
pafntr mwov €xetl anévavti Tov, Oemwpeitarl amd Ta vIokeipeva, OTL €ivor KATL TOV
amokTdTol pe TNV gumelpio Ko tn TP 1e To avTikeipevo. «...Nat.. Zexivyoo.
ExovTog amlo, BewpnTiKES YVWOOEIS KO GOVEIONTOTOINGO. TWS GALO TPAYUA. EIVOL 1
Oewpia ko arlo mpdyuo eivar n Tpaln. 2ty Oewpio pobaiveis moiia, mov oty Tpoin
OVVEIONTOTOIELS OTI OEV UTOPELS VO, TO, EPOPUOTEIS KOl OTL KaHe ATouo gival teAeims
OLOPOPETIKO KO [oVOOIKO. OTOTE EKEL Y10, VO. EIOOIL OTOTEAETUATIKOG TPETEL VO,
TPOGOPUOTTELS OTIC OTaUTHOELS TOV Kobevog. Exeis pia yevikn katedOovon kai Eva
YEVIKO TAGVO oo T Bewpio kol amo eKEl Kol TEPO. TPOTOPUOLETOL OTOLVTA OTO TOIOL
xa1 mpoormaleic va to fondnoeis. Aev givar ot ue paon t Oewpio mpocapuolels 0iovg
T0VG GAA0VS OV g€ avth. Etol motedw eyw, 0Tl 0 UTOPELS VO EITOL OPKETA,
aroteAeouatikog. To kabe waidl mpoorabeic vo to fondnoeis....»

Emriong n epumepio Ko 1 TOAVETAG TAPALOVY] GE EVOL YDPO, TOPEYEL GTOV
exmondevTikd TTKA ko pio ac@dAeio, mov KAVEL TO EDKOAO Y10 AVTOV VO SOKIUACEL
KOl VO, TOAUNGEL TPAYLLOLTA, TO 07010 LTopel va £xovv oA OETIKG amoTEAEGLOTO KO
Vo, BEATIOGOVV TNV OMOTEAEGLATIKOTNTA TOV.

«...AAa, Khivew mo wold mpog v eureipia yio. vo. kotoAnéo. Toati moAéS popég oTav
eloa1 VEOS KL VO UEV EYEIS TIC YVAOTELS , 10MWS POLACAL KO OE PICKAPEIS VO KOVEIS
TPOAYUOTO, EVOD OTOY EICOL EUTEIPOS , KOTOL0 TIPCYUOTO, TO. OLOKPIVELS TLO EDKOLO, KOl
Lo ypnyopa. Kai o poflog dev eivou YopoktnpioTiko VoS OTOTEAEGUOTIKOD
EKTLOLOEVTIKOD VX TO pioko Tlotevw eival. Avto. Béfaia o kabévog to fAérel omo
whevpa tov. Eivou éva epatnua mov yio vo, tw v oAnbeia, oev Eépw ov vrapyel
OVTIKEWUEVIKG 6WaTH amavtiol. ALLc vouilw Cavolém 0Tt KAV mo mold mpog v
gumepio. »

Eniong avapépOnkav o1 péBodot d1dackariog kot ot Tpdmot Tov BewpovV TG TPEMEL
va dopopedvetat Eva padnua IIKA, ya va givar apketd anotedespoticd. Otav
évag amoTeAecnaTIKOG ekmodevTikoc [TKA dapopedvet ) d1dackorio Tov, Tpénet
CULPMOVO LLE TOVG EKTTOLOEVTIKOVS TOV OELYHOTOC, VoL £fvail TOAD KOAL OPYAVOUEVOG
KOl TO TPOYPULLLA TOV VO €fvor P TETOW0 TPOTO SNUIOVPYNUEVO, DGTE VAL EXEL POT] KO
Vo KpaTdel To evOlapépov TV HodnTadv (ovtavd Kot Toug Ladntéc o gypryopon.
«To mo anuavtixo eivai vo. unv KGvel KoLALa to uafnuo koi vo. eivol koAd
TPOYPOLYOTIOUEVO OO TPV, Vo, vILapyEL pon. Emions eivou wold anuavtixo Gecwpa vo.
XPNOYOTOIOVUE TO, DAIKG, TOV EYovue dabéaiia ue 060 0 dVVATOV KOADTEPO TPOTO
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WOTE TO TOLOLA VO, EIVOL TE EYPRYOPTH, VO. Ul POpIlodvTar Kai Vo, yaipovral Ue THY OToLo,
OPOasTHPLOTHTO. KAVODV. »

«Ilpérmel vo. TeloEIS Kol Vo KPOTHOEIS 0T0. TOLOL0, EVIOVO TO EVOLAPEPOV, KATL TOV
ONUALVEL OTL TIPETEL VO, KAVEIS KOIVOUPLO. TPOYPGUUOTO. , allayn Oéoewv, oliayn
aBlnudzawv, allayn tpomwov didackolriog, ae ethota faon PéPfora, yrati av arlalels mo
VPIS ONUIOVPYELIS aDYYvaN , ULOS KOL O€ TTPOAGSAIVODY VO KOTOKTHGOVY T O
avtikeiuevo kol a0 katevleiav 1o allalels. Ae to Oélovue avto, dev givar
aroteAeouatiko. Apa o OELovue Larpoypovio. Tapauovy ae Evo, OVTIKEIUEVO , 0DTE
Ouwg ko Told Ppoyvrpoleoun...»

To va opyavwBet kot va dapopemBei 1 ddackaria, pe Baon Tovg Koavoveg
acQoAEing, TPOPLAAGGOVTOC T TOdLd, VoL KATL TOV TAVTO VG EKTAOEVTIKOG
[TIKA, mpénet va pepyiva, ebv B€AeL va etvar amoteAespatikdg.

«...TTPOEYEL 1] OTPAAELD, TOV TOUOLOD, EIVAL TPOATOITOVUEVY VIO, VO, ELGOL
OTOTEAEGUATIKOG ... »

«l 10 Hévo. o To TNUAVTIKS VIO VO, EIUOL OTOTEAEGUOTIKY, EIVOL VO, GYEILGL® TO
TPOYPOLUO, LLOD ETTL , (OOTE VO. TEPVOEL KOAG. TO TOLOL, OKOAOVOWDVTOS TAVTO, TOVS
KQVOVES 00POAELG. .. »

«...k0Bm¢S Kot T0 Vo TPocovoToALOUATTE TTHY AOPOAELG TV TOLOLMV KOl UETA PHIA -
Pruo. k6Be uEpa mpoywpaue TPOSG TV DAOTOINGH TWV GTOYWV UOG. »

«...Nou.. E.. I'evika, oc 0T100T0TE KOVOVUE TPWTOPYIKO POLO TAILEL ) OGPAAELD. »

H mpocappootikdta, givat £vo xapaktnpioTiko Tov Tpénet vo d1a0étel Evag
exmondevTikog IKA, kot katd ) Stopdpemon Tov TPoypPAUUATOS THG O10UCKAALNG
tov. [1pémet dInAadn va AapPavel VTOYN TOV KATO0VE TAPAYOVTES CUYKEKPIUEVOLG
KGO popdL, TPOKEWEVOL VO ONUIOVPYNOEL EVOL TPOY PO S1OACKOAALNG Kot TPV
eMAEEEL TOV TPOTO d1dacKoAMag Tov B ¥PNCYLOTOMGEL.

«...Avaloyo tn mepioTooy, TO TUNUO Kol TH GDOTa0H TOV TUNUOTOS. Eva tunuo ue
TEPLOTATIKG, OLGYVTHG AVATTOEIOKNG OLOTOPOYNG, EKEL OV elval e0KOAO va. falels
Kamoio. ovykekpyevy uéooo ordackolios. Exel mpooopudleoar aviioya e
AEITOVPYIKOTNTO TV TOUOLDV. X EVa TUNUO. UE KIVATIKG, eKEL Qo avaykoaTeis vo,
TPOCOPUOCEIS TA. OPYOVO. TOD EXEL, VIO VO, UTOPEL VO. AEITOVPYNTEL 1] IPO.TTHPIOTHTO, 1]
aoknon ) o moryvior rov Qo kavels. Mropel vo oxolovOnoeig kou ) uébodo g
aAlniodidackolios o pepixd tunuata, oo ) Bewp moAd amoteAeouatiky, oniaon o
&vog LoOnTng vo. 01060kel kai vo. giyvel atovg vroloimovs. Onote de motedw Ot
VTGP EL TVYKEKPIUEVH HEAODOG TOV UTOPELS VO, YPNOIULOTOIELS KOl Vo, Eloal
amoteAeouatikog. llpénel amid vo. eioon evéliktog oe évo tunuo ITIKA ... »

«Evag mold facikig Tapayovtog mov TPETEL VO KOITAEL KOVELS, av Béiel va eival mio
OVYKEKPIUEVOS KL OTOTEAETUATIKOG, EIVOL TO ETITEO TV HUoONTOV. e Eva Tunua ue
EMITEDO LoONTOV VYN0, Y10 Tapaderyuo, Oa mpemel vo Béaels yia owToDS TLO DYNAODS
otoxovs Kou Qo kavels Tpaypato wo dvokoia iows. Xe uabntés oo givar o younioi,
KQVEIS TPAYUATO, TOAD WO OTAG , KUPIWS UE OKOTO IO TOAD TH Woyaywylo., OTmg
eimo. kou mprv. Kaveig mwo yolopo. mpayuoto kot omio GEAels vo. copuetéyov, va.
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xkvnbodv, avto. Orote yio uéva, 10 ETITEIO TWV UOONTAOV Eivar ToLD GHUAVTIKO Kal
TPETEL VO, TO LoUPava vmown 1o yio. va Kavew évo, uabnue oroteleouatiko. Evag
aAlog mapadyovrag mov Bewpd onuavTiKog, EIval 0 VAIKOS eEomAIoUOS OV Eyovue. Ag
UTTOPODUE VO, KAVOVUE TIPCYUOTO TTOV OEV PIVOVTAL, OTOTE TPOCTOPUOLOUACTE GTO DAIKG,
TOV EYOVUE KOL GTO YWDPO TOV EYOVUE KOL TO. LOLTC. »

Kémotot and tovg exmandentikois tov detypotoc, Bewpovv emiong Ot évog
amoTeELECUOTIKOG ekondevTIKOG [TKA, mpémet va d1odokel avtd mov BEAEL GTOVG
pafntég Tov Prina — Prpo, ATAOTOIDVTOS TIC OPASTNPLOTNTES KOl ALEAVOVTAG TN
dVGKOAIN TOVG GTAOIKA KOl EPOCOV KATAKTATL atd TOVg LobnTéc T0 kébe Prina ko
GTA010.

«Ilpoamoba va ytilw frua - fruoc ovto mov Oéiw uéxpt vo ptaom ato emBounto
amotedeoua kot avto eCaptatol To s Qo yivel kKoto kKUpLo A0yo OTwS Eimo. amo To
EMITEDO TV UOONTWV, KOTO, KOpLo AOYyo. ATO T0 emimedo TV uobntwv, eCopraror kat
70 YPOVIKO O100THUO. TOD B0 YPELATTOVUE VIO VO, TETOYODUE TO TTOYO UOG. .. »
«...2vvnbwg arlomoim tig oeliotntes Yo vo. eiuot omoteAeouatikn. Tic kavw oe
TEPLOTOTEPO. TTAOLA, ETTL (DOTE VO, 0T OTO. TOIOLA VO THYV KOTOVOHGOVY TH OECIOTHTO.
Oa ™y Kavw oc TOALG KouuaTia Kol avaloya e to Tag eival to Tunuo, Qo kivnlawm
avaioya, oniaon ov Qo t orow o€ TEPIGTOTEPA 1] € ALYOTEPA KOUUOTIO. AVTO ... »
To va dOnpiovpyel 0 EKTAOELTIKOG TIG KATAAANAEG GUVONKES, OMOLOVMVOVTOS TOVG
OTO10VG TEPICTAGHOVS amd TO TEPPAAAOVTO YMDPO, Evar 1O10UTEPO GNUAVTIKO Yia
€V €K TOV EKTTOOEVTIKMV TOL OELYLOTOG, TPOKEUEVOL 1 O100CKAAIN TOV
exmondevtikov [TKA |, va glval amoteAecopaTiK.

«...To Paoiko yio uévo. yio vo, Eluon OmOTEAEGUATIKT, EIVOL VO, ATOUOVIOT® TOV OT010
mwapayoveo, epelilel ta wOLOIG... »

O exmodevtikog [TKA Letvon emiong kahd va yvopilel Tig 6moleg eEMGYOMKES
dpacTNPLOTNTEG KAVOLV 01 LOONTEC TOV, TPOKEUEVOV VO GYEIAGEL OKOUT| TT1O
OTOYEVUEVA T O1O0CKAALN TOV.

«...Elval kado va yvawpilovue t1 AL dpoatnpiotyTo. Kavovy i TL KAVOLY GT0 OTITL.
Evo. mouoi mov Eyel kou amoysvuotivyy opaotyprotnta 1 Qo el amo to ayoleio yia va
KAVeL KOADUPNTAPLO 1] KATL GAAO , EIVOL O10QPOPETIKO TO TPOYpaua ov Ba kavw , o€
ayéon pe 1o mpoypoua mov Ba kavw o€ Eva moudl O EIVOL KAELGUEVO OAN UEPO, TTO
orniti. AvTO 10 OeVTEPO TTOUdL, BEAEIS VOL TO KIVHTOTOINOEIS AKOUN TEPLETOTEPO ... »

4.2 Oegpotikn Evotnto B: Atopmkd Xopoktnprotikd EXToioguTikov

21 Bepatikn ot GVYKATOAEYOVTOL OGES TANPOPOPIES APpopoVV T GTOXEID TNG
TPOCOTIKOTNTAG KOl TNG SCLUTEPLPOPAS VOGS ekmadgvtikov [TKA, Ta omoia pmopovv
VoL EMMPEAGOLV TNV OTOTEAEGLATIKOTNTA TOV gite BeTKd, gite ApvNTIKAL.

H vropovi ftav éva apaktnpiotikd mov avaeEépinke apkeTés popES Omd TOVG
CUUUETEYOVTEG EKTALOEVTIKOVGS, MG Pactkd Yo va BempnBel évag ekmadevtikdg [TKA
Kot 1 SUCKAAIN TOL OMOTEAEGHOTIKOL.

«...AAAé aT0 GVYKEKPLEVO KAGDO, Evog amoTedeauatikig exmardevtikog ITIKA , Oo.
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TPETEL VO. EIVOL NPEUOS TO. YOPOKTHPOS KOl DTOUOVETIKOG O ODTO TOV KAVEL »
«...1 DTOUOVH EIVAL ATOLDTWS OTOPAITHTH ... »

To yopoaknploTikd avtd gival emiong oNUAVTIKO Vo TO SLUBETEL EVOG EKTOOEVTIKOC
[TIKA , pog kot to amoteAéspata cuyva apyodv vo EpBovv Kot icmg 0 EKTAdELTIKOG
[IKA , va vidoet amoyorjtevon kot va BEAEL va Ta TOPOTGEL ,TPAYLA, TOL HOVO
KATO10G OV £)YEL OPKETH LIOUOVY], LTOPEL Vo, TIAGEVGEL.

«...TO 0€0TEPO PooIKO TIoTELW OTL EIVvoL N vIopovy. H vrouovn yiati to awoteAéouata
OTO YWPO UAS OEV EPYOVTAL TOGO YPHYOPO. OGO TEPIUEVOVUE, TOTO UGLLOV OV
OVYKPIVOVUE UE GAA0. TaudLa, o€ Tomika. ayoieio. Kou emyovy. Kot kamoia otiyun exel
OV O€ TO TEPIUEVEIS, UTOPEL Vo, EpBEl To amotéleaua, av o1adétels avta... »

[ToAMoi exkmandevtiKol omd to detypa eniong dwtdnwsav Ty dmoyn 6T 1
amotelecaTIKOTNTO EE0PTATAL ATTO TOV TPOTO OV £vag eKTodeLTIKOG [TKA |
avTipetonilel Tig 0moleg, OVOKOAES KOTA KUPO AOYO, KATOGTAGEL.

Kdémotot and avtovg pamorta ypeltaotnkay moAld xpovio oto ydpo g [TKA, yuo va

Bpovv 10 6GTO TPOTO VO OVTILETOTILOVV TIG KATOGTAGELS Kol va. Uy emnpealoviot
and aVTEC.

«ATA6 oS vo fuovy Alyo o evaiodnty kai ta émoupva Aiyo mo kotaxapoo. Avto
Kouio, popa. ETNPEOLE TNV ATOTEAETUATIKOTNTA 1o, Tawpa ouws Exw arAnpvver Aiyo
TEPLOTOTEPO Kail Exw avVHOITEL KATOLEG KOTOOTATELS KOL QDTO GLYOVPO. UE KOVEL KO
TTLO QTOTEAETUATIKT] ... »

«...TOL TDAOTO YPOVIO UOVY TLO TOAD OYYWUEVY , TO EXOIPVO. TLO TOAD TPOCWTIKG. TO.
TPOAYUOTO, KOL QDTO OE OV EKOVE KAAO OVTE OTHV OTOTEAEGUATIKOTHTA, OV , OVTE OE
euéva. Eva topa mhéov, de 10 kavw avto...»

«...lULOVY TO TVVOLTONUOTIKY, KUPIWG & ODOKOAES TEPITTWTEIS KOl KOTOOTATELS, EVD
Tpo eipar Aiyo mo yaiapn mwov ue fonloel moAd aTo va elual TLO OTOTEAECUOTIK ... »

H amodoyn ¢ Katdotaong Kot TV OUGKOM®MY TOV TPETEL VO OVTILETOTIGEL KOVELG
oTNV KoOnuepvoOTNTa, ETAEYOVTAG ALTO TO EMAYYEAUO, EIVOL 1O10UTEPO GNULOVTIKY,
TPOKELLEVOD VO, AVTILETOTIGTOVV Ol KATAGTAGELS OVTEG [LE TO GMGTO TPOTO, LE
npepia kot pe yoypoipio.

«...Noi. To éyw deytetl o 611 Qo vapyovy dvokolies ko avyva Qo wpémel vo. EpOw
avTiETOTN e oTES. Me Omota katdotaon Aoimov kot av Eplm avtyuétwnn pe Tovg
LOONTES 1ov, TPooTOH®D Va. TO PIATPAP®, VO ADTOTVYKEVIPOVOLUOL VO. TO OVAAD®
YPHYOPO. KL TO ETOUEVO LETTO Vo, EluaL o€ Oéan va Tpoywpnow to uabnua pov kai vo.
eluon amoteleouotixy. Ilpoorabw to ot ovyufaiver ko onuiovpyel Tpoflnuoto kot ue
OVOKOAEDEL VO [11] TO OKEPTOUOL KAV, VA TO PV TTHY GKPH.»

«Oéler woypoupio ko GeTikn oKWY Yia. Vo EIGOL ATOTEAECUOTIKOG. ... »

O exnmadevtikdg ITKA, npénet eniong, COLPOVA LE OGOV GLUUETELY OV GTNV
TapoHOA EPELVA, VO KAVEL GUVEXMG TPOGTADELN VO KATACTEIAEL TIC KATACTAGEL KOl
TIG CLUTEPLPOPES TTOV TPOKOAOVV EVIAGELS, TPOKEUEVOL VO TIC TPOAOUPAVEL KO VL
LEWDVEL 000 YiveTol TiG TOAVOTNTEG VO EPYETAL AVTILETMOTOS LE AVTES OAO £Vl KO
TEPLGGOTEPO.
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«e mpémel vo, apnoel évog ekmairdevtikog IIKA , mopatomes ooumepipopés Kot kpioeig
va. kopvpwBovv (...) eivor va eivar ooveywg vr' atuwv. Eivou éva endyyeduo wov dev
ETUTPETEL VO YOAOPDTOVUE, 0AALDS OE Ba Kavovue KaAG TH JOVAELE UaG. »

«...0AAG €IVAL KO TTLO ATOTEAEGUOTIKO TEAIKG, TO VA EIGOL ONAQON TTLO O1OAAGKTIKOG KOl
va. Ppiokels pomovg vo, "Eeyeldg” To mepiototino mov maglL va onuiovpynbel. Avto, va
OTOGTATELS TO PAPOS KL THV GOPAPOTHTO. TOV TEPIGTOTIKOD UE KATOI0 TPOTO, WDTTE VO,
ouoLomoinbel n kataotooy, ival giyovpo. KATI TOV KAVEL TAEOV TO UGONUG OV TOAD
TTLO OWOTEAETUATIKO ... »

Exnoudevticdg tov detypatog Bempel mmg va yuo va emtevydel avtd mpémet o
exmodevTikog [TKA, va £yl avtoéheyyo, TPOKEWEVOL VO UMV EMLTPETEL O 1010G GTOV
€aVTod TOV, Vo EMNPeGleTo 0 TIC KATAGTACELS, OG0 SVGKOAEG Kot av eivar .

«Eivar anuavtikog o avtoéleyyos otnv omoteAeouatikotyo, yioti o Tooid, ToAD
OUYVO. GE PEPVOVY TTO, OPIC, GOV UE TIG TOUTEPLPOPES TOVG... »

[Tapodra avtd OTMG TO VIOKEIEVA AVAPEPOVV, OTWS KOL OV OVTILETOTILOVTOL O1
OVOKOAEG KATUGTAGELS OO TOV EKACTOTE EKTOOEVTIKO, EIval TOAD CNUAVTIKO Yo
TNV ATOTEAECUATIKOTNTA TOV, VO UV EXNPEALETOL A0 OVTEC 1] TPOCMOTIKT TOL (N
OAAG 00TE KOl 1) CUUTEPLPOPA TOV Kot 1] d1dBecm Tov péca otny TAEN.

«...Eivar aovvarov va ustapépeig t oovieia oov oriti kot To omitt 60V 0T OOVAELG.
Eueic éyovue éva popto epyaaias kar ayyovs ovebempnto yio. v kaOnuepivotnta. Av
OAa To. TPOPANUATO EKATO TECOAPWYV WPEAODUEVOV, TTOV EYOVUE QVTH TH TTLYUH, TO.
UETOPEPOLLUE OTO OTTITL, O Ba Eyovue Kaborov mpoowmixy (wn. Kai avtiotoiyo, , ta
TpofAnuata o uropodv va uetopepBoiv 0w Kol Vo, GOVEYITEL VO EIVOL KATOL0G
OTOTEAEGUATIKOG , YI0TI 70N TO TEPLPAILov eivou Pefapnuévo. ATid opeilovue va.
Exovpe Evo, TOAD KaAO QIATPAPIoUO THS 0OLOPOTHTAS TOV BEUaTOS Y10, Vo. EIUOTTE
aroteAeouatikol. Ae uwopodue va eluaote avaicOnTol, pOOIKA DTCPYOVY TPAYUATO.
Tov eivou woAD onuovtika. Av katnyopnOeic yia kAt aoika, o€ UTOPELS Vo, yeAds, Ha
TPETEL VO, TO PIAOGOPNOELS, VO. TO KPIVELS, VO. TO PIATPAPELS , 0ALG. B0, KpaTHOELS TO,
aYOA0. LLOVO OTO GHUOVTIKODS aVvOpmDTOVS Kol HOVO TO. CHUOVTIKG GYOALQ... »

«ETvol ToAD onuovtiKo va 0TopUoVIOVEIS To. OTOL0. TPOPANULOTO. Yio, Va. Eloal
OTOTEAETUATIKOG OTO ETCLYYEALO, UOG. »

H aydmn kot o evBovslocpodg yia tn dovield tov, givat £va YopaKTnpIoTIKO oV
npénel va Exel Evag ekmondevtikog [TKA, mpoxepévou va elvat omoteAecHaTIKOC,
omwg avapépetal. [Ipénet va 6ivel dMAad| 0 EKTOOELTIKOS TOV KAADTEPO TOV EQVTO
o€ VTO TTOL KAVEL KO VO, TO KOVEL [LE TNV KOPSHL TOV.

«AvOpamovg mov evilapépovial Kou ayamovy TH OOVAELG. TOVS Kol TPOTTOHoDY
TVVEYDS VO KAVODY KOIVOUPLO. TPAYUOTO. KOL VO. TPOOOELOVY TPOLYUOTIKG, TOVGS
Oovualw. AvOpwmovg mov Eyovy 10€€¢ Kai ovoLyTo UDOLO VO, SOKIUALOVY VEQ
TPOYUATO. KOL VO, TELPOUATICOVTOL VIO VO, TETOYOVV KATI KoAO. Noui{w ot eival éva
XOPOKTHPIOTIKO TOV UTOPEL VO, KAVEL KOTOLOV OTOTEAETUATIKO KO EXITOYHUEVO GTO
EMOYYELUG, UOG... »

«...0 evlovolaouog Kopimg Kai 1o va. Exelg opeln va KAVEIS TO KATL TOPOTAV®, VO,
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Pryeig kou é€w amo 1o ayolelo, va pavel 1 dovAELG GOV Kal EKTOS GYOAEIOD ... »

«...Ka1 av o opéaer moAD Kkatt kai 10 KGVEIS Ue TNV KopOLd oov Kol e kol otabeon
K1 Woyoloyia, vai Uwopeis vo. Eloal kot TOAD - TOAD AmOTEAECUOTIKOG. .. »

«...[10 vo. Exels amoteléoaro, ETIONS, OTWS O€ 0L, TO EXOYYELUATO, OAAG GTO O1KO LOG
Alyo mopomavw, yio. vo Exels omoteléoato, o IPETEL Vo ayamis owTo TOV KAVELS KOl
uodiora wold. Kou ovto Oa o oonynoer kot ato vo, PPeig tpomons yio Vo, TETOYELS TOVS
EKTOLOEVTIKODG TTOYOVS KOl Va. EPOEIS EMTOY DG TTO TEAIKO OATOTEAETUA.. .. »

ATOTEAEGLATIKOG EKTTALOEVLTIKOG , GOLPOVO LLE TOVG EPMTMUEVOVE, EIVOL AKOUN
0VTOC TOV EPOVTILEL LE TN CLUTEPLPOPA KO, TO YOPOKTIPO TOV VO EUTVEEL TOV
pHaBNTéEG TOL Ko VoL amoTeAEl TOPASEY LA Y10 AVTOVGS, OAAG KO EUTVEETOL OTTO
oV TOVG.

«...0cwpn ot amoteleouatikog eivor évog kodnyntns IIKA, ekmoidevtixog uallov, o
OTOIOG EUTVEEL TO. TALOLO. TOV, TOVG UOONTES TOV...»

«...Kou yevikotepo pue eumvéovy to atouo, ue ovomnpia yio. ovto kol Bewpm Ot eiuol
ETITOYNUEVH] KOL OTOTEAEGUATIKY TE QVDTO TOVD KOV, »

O 0mOTELECHOTIKOG EKTOOEVTIKOC GCOUPMOVOL LE EKTALOEVLTIKO TOV JEIYUOTOC, £XEL
emiong ™ 01dBeom ko v 0peén va mepopotiCetaon kot vo dokipdlet véa mpdypota
TV 6T S100CKOMO TOV, TPOKEYEVOL VO ETLTVYEL TOVG EKTOLOEVLTIKOVS TOV
6TOYOVG.

«llpémer vo. un pofacor va SoKIUALELS TPAYUATO KOl VO EXEIS TO. UATIO GOV AVOLYTO,
YEVIKA, Y10, VO. KOTOAGPEIS TL COUTEPLPOPO. TOIPIALEL OTOV KAOEVA TOV EYELS OTEVOVTI
oov...».

[Ipénet emiong o ekmoudevtikog [TKA, o¢ 6motdg enayyeipatiog, va 00VAEVEL
OLVEXDG LLE TOV €0VTO TOV KoL Vo, EEEAICCETOL WG ATOUO KO TPOCMTIKOTNTA, Y10l VOL
elval amoTeEAEGUATIKOG, OTMG LEPOS TMV GUUUETEYOVTWOV OVOPEPEL.

«Etvair moAd onuavtikn n 000AE14 e TOV EQVTO UOGS, OE OAG TO EXOYYEAUOTO, TOGO
UGALOV 670 01KO HoG. XPEIGLETOL OTOLDTOS AVTOEAEYYOS TTOD LUOVO UE GTOUIKY OODAELD.
épyetol. Metd amo tooa ypovia. aTOUATOTOIEITAL ODTO. »

«2e 0Aeg Tig dovleieg yia vo. eluaote omoteleauatikol Qo mpémel va ta. Eyovue Ppet e
TOV E0DTO OGS TPATA... »

O exmadevtikdg ITIKA, npémet va €xet ko avtonemoifnon, Tpokeévov va Bempeitan
OTOTEAEGLOTIKOG,.

«...n owtomemoiOnon mwov Exw mAéov kou ue fonbaer aTo va KAvw TPAyuUaTo. Kol Vo,
OKEPTOLLOL OLOPOPETIKG. ATO TOVS DITOAOITOVS, XWPIC VO, POLOLLAL VO KAVW KOIVODPIO.
TPAYUOTO KoL VO. TOAUNTW Kol Va. CeEXmpiom. »

H avtonemoifnon cvyva BéPara, ennpedletor Kot omd v epmepia, OTwg KATO10G
EKTTALOEVTIKOG TOL OEYUATOG AVAPEPEL

«Orav Eyels awtomemoiOnaon yio. avTé TOL KOVEILS, PYOiVel Kol OTHV OTOTEAEGUATIKOTHTO,
00V KO OTH GYEON LLE TOVS LOONTES KO [e TOVS GOVAOEAPODS GOV KOl [E TOVGS YOVEIS
KOl [UE TOV EQDTO GOV TOV 1010.(...) AV €00 gloai Glyovpog Yo, TOV EaVTO GOV, OEV EXEIS
va. pofinbeic timota kot avTo TO EKAOUPAVODY OLo1 YOPW GOov... Kou 01 HaONTES ooV Kal
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oot o1 voloirol. (...) Onote vouilw o6tt avto allole kot Oyt 0 TIPOToS IO PAETW T
TPAYUOTA, OAAG KUPIWS OWTO Kol eluol Tio amoteleouotikl. To ot1 oniadn giuol mo
olyovpn YIo. EUEVA YPIOTL EY TTLO. TV EUTELPLO. POCIKA Y10, QVTO. »

Kémotog amd Toug GUUUETEXOVTES EKTOOEVTIKOVS BE®pel EMIONE TOAD GNUAVTIKO
YOPOKTNPLOTIKO VOGS amoTELEGHATIKOV eKTadgvTiKov [TKA ) otabepdtnta oto
000 AEEL KOt KAVEL.

«...0100epn, OmoLOTOS GVVETHS a€ avTo ToL Ho T, eilal GIyovpn Yio. TV OTOPacH
TPV THY DAOTOINOW Kol OlaAlaxTiky Otav Bswpw ot Ho. kavw Adbog, yrati exel
KpIVETaL KO TO KOUUATI «o10pOcavouol i de o10pOwovouoiy ... »

To yrovpop Bempeiton TOAD CNUAVTIKO OO KATOOV EPMOTMUEVO, TPOKEIUEVOL EVOG
exmondevTikog [MKA va givor amoteleopuotikog

«...TO OTI YEAG® OVVEXELQ, EIVAL TOAD ATOTEAECUOATIKO OT(WS KOl TO Y1ovuop, fonboct
mapo. Told. BEPouo vo T 0TI 00TO TO Y10DUOP TOD UTOPEL VO. YPHOIUOTOINTELS, UTOPEL
Kal Vo TOVG OWGEL KOl TOTHUO VO. EYODY TOUTEPIPOPES TOV OE TPETEL KO EKEL
Katalofaivels 0Tl mpémel va HoLevTelS Aiyo yia va un yobovv ta opia. (...) Bewpw to
x100uop ko ) Oetikn 0160e0mn, GHUOVTIKG OTHV OTOTEAEGUATIKOTHTE HOD. » , EVD TO VO
elval &vag eKTadeLTIKOG KOWVOVIKOG KOl VO LTOPEL EMKOIVOVINKE VoL TPOGEYYIGEL
TOLG HoONTEC TOV, Etvan emiong OPKETE ONUOVTIKO Y1l TO OEtypa

«H rowvawvikotnta pov vouilw. Antoon odtws n aliws vouilm uropm vo wiinow ue
o016, KGOe €1000¢ NAIKIOG... »

AvapépOnke emiong amd kdmoov ekmadevtikd [TKA, to pulo, cav YopoaKTnploTiKd
oL pmopel va Kavet Evav exmondevtikd [TKA, vd opiopéveg Tepmtdcelg mo
OTOTEAECUOTIKO
«Ee.. iowg¢ o1 avipeg eme1on Exovv ueyaldtepn ocwuotixy odvaun, yio. Tig O0OKOAES
TEPLOTATELS, EMOETIKOTNTOS Y10 TOPCOELYUO, LOMS EKEL UTOPODV VO, EIVOL 1O
OTOTEAEGUATIKOL OTHYV KOTO.OTOAN TETOIWV GOUTEPIPOPMV. AAAIDGS, Kal Y10 TOVS GVIPES
Ka1 yio, Ti¢ yovoixes Geawpw ot eivon Oéuo. yopoxtipo to va exifinbel kai vo
we1bapynoer koveis ta waidia. Nouilw 0ti ivar to i010. Movo o TET016¢ TEPITTOOEIS
OV 00V Eimo. ZWUATIKNG SOVaUNS Kol eXPoins Oewpody 0Tt VTEPEYOVY 01 AVIPES
exmaroevtirol 1TIKA. »

Etva oAb onuovtkd emiong yia tov amotehespotikd [TKA va pmopet va
avTeToniletl emruymg TS Ploteg KOTAOTAGES TOL UITOPEl Vo EKONADVOVTOL KOTA TN
dupKeLa NG SOUCKOAIN TOV Kot 6TO Vo TPOAAUPEVEL TETO0V £100VE KATAGTACELS:

«...Ipéme1 va gioou woypoupog, Tpémet vo, eioon ETOUOTOAENUOG (...) OTTWS KOl Va
UTOPELS V. ovTiueTmmioel§ kai va. omooféoeis tig mbavotntes fiog. O kolnyntig g
1IKA , mpémel vo. Exel patia movrod, yioti n§ ekoniwan Piog uwopel va eivar oo AekTiko
EMITEDO, UEYPL COUOTIKO KOl TO TS Bo T Kataoteidels kal To Taws Qo mpootatedoels
TOVG DTOAOITOVS 0TO TUNA, v BEa O10pK0DS TPOTOXNG... »

«...Emiong ue éxel kavel mold kol oTo avIiovoKAaoTIKG LoV Kal 0TH TPofieyn
KOTOOTAGEWY, KOTL TOV e Exel fonOnoel koi oty {wn Hov EKTOS THS OOVAELAS. .. »
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«E, amoteleouotinog exkrardsvtikog [IKA , Oecwpa ot ivaun owtog 0 0moiog
TPOAOUPAVEL KOTAOTATELS ... »

4.3 OzpoTtikn Evotyro I': Xyéon Modntn — EXKTO10S0TIKOD

Ye ot T Oepatikn evidocovtol 060 0ed0UEVE oyeTIlovVTOL LE TN GYEoT TV
exmondevtikav [TKA pe tovg pabntég toug Ko tadg avtr| Oa pmopovce va etvon
WOOVIKA OLUHOPPOUEVT], TPOKELEVOD 1] S1O0CKOAN TOV EKTOOEVTIKOD Vol Elval GO
TO OLVATOV TEPIGGOTEPO OMOTEAECLATIKT).

O1 Tep1oG0OTEPOL OO TOVG EKTOOEVTIKOVS TOL OELYHOTOG TIGTEVOVV OTL 1) GYECT TOV
EKTOOEVTIKOD [LE TOVG HoNTEG elvat 101aiTEPO CNUAVTIKOS TOPBEYOVTOG TOV UTOPEL
VoL ETNPEAGEL EVTOVO TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO TOV eKTtondevTIKov TG [TKA.

«...H ayéon ue tovg uadntés eivar mold onuoavtikn mpokeiuévon 1o udldnuo. vo. eivol
ETITOYNUEVO KL VO, EIVAL EVOG EKTOLOEVTIKOG OTOTEAETUOTIKOG TLOTED®. »

IMa va gtvon oot 1 oxéomn koAn kot va emnpealetol OETIKA 1 ATOTEAECUATIKOTITA
tov exmondevTikov I[TKA, o1 cuppetéyovreg Bempovv 011 0 ekmadevTikog ITKA,
npémel va Pyalel Tov KaAOTEPO TOV 0VTO TPOS TOVG LOONTEG, YTl KATA KOPLO AOYO
N oxéomn avtn Eekvael Kot EaPTATOL TEPIGGOTEPO OO EKEIVOV Kol O1 LoONTEG TPETEL
va, VidBovv T 0 EKTadELTIKOG eivar £voL ATOUO TOVL TOVS OYOTTd KOl UTOPOVV VoL TOV
eUmoTEVOVTOL.

«...Av Erovue o1 ekmouoevTIKOl AoYNUN O1GBean TPOS TOVS HOONTES 1ag owTol Ba o
ratalafovv ko Ba Aertovpynoovy aav kalpéptns. Ko étar uabnuo ko uaiioro,
OTOTEAEGUATIKO, OE VIVETOL...»

[Ma va yiver av10, 0mmg eKTOOELTIKOG TOV OETYIATOC OVUPEPEL, TPEMEL GE TOAAEG
KOTOOTAGELS O EKTTALOEVLTIKOG VO, EIVOL VITOYMPNTIKAG KOl VO TPOCTEPVAEL KATO1EG
KOTOOTAGELS, YWPIC Vo TOV XNPealovy GUVOICOMUOTIKG Kol YOYOAOYIKE

«Omo10. OvOKOALO KO OV TEPVAS OTH TYETH GOV UE TOVS UOONTES 00V TIPETEL
KotevBeiay vo, T0 OPNVEIS TNV GKPY KOL VO TIPOYWPAS TOPO. KOTW. A TPETEL VoL, TO
KPaTAg 010 HDoAO o0ov Kal uéoa oov. Eival évag padlog koxlog koa dlo Qo ae piyvel
ka1 Ba onuiovpyel mpofiiuora oty J1000KOAI0 GOV ODTO TO TPOYUA. »

Mia mapapetpog mov pumopel va deiEet, €6v 01 TPooTdOElEc AVTEG TOV EKTOOEVLTIKOV
Y10L VoL ONLOVPYNOEL oL IGOPPOTNUEVT] GYECT LE TOVG LaONTEG TOL, £XOVV
avTiKTUTO, £lval TO av 01 LoONTEG GUUUETEYOVY GTN TAELOVOTNTA TOVG GTO UAOM QL
g [TIKA, 0Tm¢ 01 EKTOdEVTIKOT TOL GLUUETELYOV GTNV EPELVA AVAPEPOLV.

«...ETEION TO ATOTEAECUOTIKOGS €Y TO AOUPAV® LE TO. TOLOIG TTOV CUUUETEYOVY KOl
gumAékovtal ot Bo TEPATOVY OUOPPO. TEPATOVY OUOPPO. TPDTOV, EKTOS OO TOVS
oKomoig Tov GéAovue va meTOYovUE KOl TOVS GTOY0VS TOV falovue, T0 foaiko gival va.
TEPCTOVY OUOPPO. TO, TOLOLA. »

«...El001 OTOTELETUATIKOG OTOW PAETEIS OTI TO. TOUOIG, GOUUETEYODY KO TOVG OPECEL
OVTO TOV KAVOLY KOl TOVG OLOGOKEIS KOl AVIOTOKPIVOVTOL g€ avTo. AVTO oD EpyeTal
TPATO OTO UVAAD ... »

H oyéon avt BéPara yio va dtopopembel kot va ytiotel 06Ael ypdvia SovAelds e
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TOV podnTég Ko dev ytiCetar omd ™ pio pépa 6TV GAAN

«E, atnv e101xn aywyn yio. va 0mokTtioels oyéan pe tovg uadntés Gélels mold ypovo,
umopet ko ypovia. (...) Onote n oyéon Oéler va yuorel ue ypovo (...) Amo exel kai wEpa.
N oxéan ypeLGleTol ypovo Kol 0G0 TEPVAVE TO, TOLOLG KOAG 10 uadnuo koi vicwboovy
OUOPPO. KOL PEDYOVY OTTO E0M) EVYOPLOTHUEVA. KOl O VIcwBovy 0Tl katamiélovtal oTo
uebnua 1 ot vEEPLOAIVOVLY TOV EQVTO TOVG (...) € KAl OLYG, - GIYA UE TOV KOIPO N GYETH
ooty eéeliooeton . »

Etvor modv Baocikd kot onpovtikd, 6mmg GTopo Tov COUUETENAY GTNV £pEVVaL
AVOPEPOLV, O EKTTALOEVLTIKOG VO, ATTOOEXETOL ATTOAVTA LLE TOVS LOONTEC TOV Ko val
TOVG TO OElyVEL

«Baaoixa eivou anuavtixo vo vicoBoov ot ta amooéyeaor to wouoid. 1ioti eivor molld,
TOLO16, TOV OEV €IVaL PPOVTIoUEVD, JeV glval Kobapa... av viwOel To Taidl 0Tl To KAVEIS
Alyo mEpo kau PAETEL GTO TPOCWTO GOV EKPPATEIS OTI ODOOVATYETELS, OEV EIVAL KAAO.
Eivair moAv Paocixo to maidia va vicoBoov amoooyn.»

O exmondevtikog [TKA |, 6mwg kot OA01 01 EKTAOEVTIKOT TOV GUUUETEYOVY CTNV
épevva vmootnpilovy, Tpémetl va divel aydmn 6Tovg LofnTég ToL Kol Vo TOLG
OTOOEYETAL OTTOAVTA, Y10 VO ONUIOVPYNOEL KOAY] GYECT] LLE OVTOVG Ko VoL Efvoit
OMOTEAECLOTIKOC.

«...Nouilw 1o ot ayamaw 10 Ta1d10, Kol OV OPETEL TOAD ) OOVIELG LLOD KOl ]
TOLOOYWYIKY, IUE KAVODY OTOTEAECUOTIKN ... »

«leviko, ey, PAEr® O, TOUOLG. OO Vo. ETVal Olkd, o TTouoid. Ae fAETw obte maudia e
1010UTEPOTNTES, 0VTE Lalw TOUTEAES... TO. fAET@ OAa oo Ta1dI0. Ko o TooLa, BELovy
ka1 va woicovv, Qo eivar kou oxavtaiiapixa, Oo kavovy kot Tig (MuiEg Tovg Kol
omoloonNTote TpéAa Tovg Epbet kamoio, otiyun. Av to PAETEIS 1e avTH TNV OTTTIKN
oALGlel Kou n CVUTEEPLPOPO. GOV Kol aVTO 0THY ovola fonBoeEl Kol EGEVO, TOV 1010 Kol
yiveooul mio omoteieouatikos. OTOTE KOATOVOEIS TS KO YIOTI COUTEPLPEPOVTAL ETOL KO
w10 Ponbder moAv. Ilpémel vo. ta. ayamdg Kol T0. TaIoLG KOl 00TO TO EXAYyeAua Péfaia
VIO VO, TO TETOYEIS aTO. AVTO lvou vouilw to UvoTiko ¢ amoteleouatikotyTog. No ta
ayomas kai va to voialeoal ta mouoia. Kou emeion eivar oovnbag kor Aiya, viwbeis ko
o0, Vo, EL0TE IO OIKOYEVELQ,... »

Emiong, 0nm¢ kdmo10t 0md TOUg GUUUETEXOVTES AVAPEPOVY , O OTOTEAEGLLOTIKOGC
exnmadevTikog KA | mpénet va oéfetar Toug pabntég tov kot va etvon dimha Tovg ,
va Tovg TapEyel GLUPOVAES, VTooTNPIEN OAAAE Kot Por|Beta, dmote TO YpelalovTal.
«Eivou ol onuovtixo aro exayyelud pog, vo yvawpilels kai vo, o€ yvawpilovy KoAd to.
Ta1dLa KL VO DTGPYEL ODTO TO KAIUO, EUTLTTOTOVHS KO OTAY ONUIODPYEITOL [ia GYéan
XPOVOYV, ELEIS UTOPODLE VO, PIVOVUE TOAD TTLO OTOTEAETUATIKOL... »

«...2efoouds, katovonon twv mpofinudtwy tov, ovlntnoy, aroloty xeibopyia,
OVVETELO. .. »

BéBaia 61N oy€on autn 10V EKTOOELTIKOD LLE TOVS HOONTES TOV, TPEMEL VAL VITAPYEL
KOl lGOPPOTLOL GTN GLUTEPLPOPE TOV EKTOUOEVTIKOV OMEVAVTL GE QVTOVG , OTMG
KATO101 0O TOVG EKTAUOEVTIKOVG TTOL GUUUETEL OV TNV £pEuVa, dlevkpvilovv.
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«l'ta vo, gluon amoteleouotikog oto uabnud. pov, mpoomabw va daTnpo uio;
1o0pporio. ATopedyw oniadn va eiuor ToAd piiikog, eCoptatal kot fefoia amd tov
TOL0V €Y AmEVAVTI LLOV... »

«Aowmov, ato. e101KG GYOAELO KO ELOLKG. OTO. EI0IKA. YOUVATLO, TOD 00VAED® TO. TEAEVTOLO.
XPOVIOQ, GUCHTOUE LE TOVS GOVAOEAPOVS OTL DTAPYOVY TOLOLG, TOD EPYOVTOAL Y10, VO
ayornfodv ko Epyovior kol oo wov GéAovy va uabovy. 2o moudid wov Epyovior
via vo. oyamrnBody Lotmov, yiati iocwg va Exovy amoppipbel amo 10 01K0YEVELOKO TOVS
wepLPallov i dev Exovy TEAog mavTwy TV ayorn wov Ba nleiay va Exovv, Exeis ue
ODTO, TO. TOLOLG. KO UIO. TTLO KOVTIVI] GYE0H KOl ONUIOVPYEIS KO 160G IO, TTLO TPOTOTIKY
oxéon UE aVTODS TOVS UaONTES, EVvoeital TavTa 010 TA0IG10 TOV ayoleiov. E, otovg
HaOntég Tovg dALovg Exel kabopd, To pOLO TOV EKTOIOEVTIKOD AmEVAVTI TOVG. (...)
2iyovpa féfara ae avTh TH GYETH DTGPYOVY KOVOVES, YIOTI OEV UTOPEL VO DPITTATOL
UEONUO YWPIS KaVOVES, EYODUE UIO. pOVTIVO, OVTLACTIKG... »

«...H ayéon uov ue tovg nobntés pov eivor o1ampoowmixy, Eivor piAxy , eivor avotnpn
OTaV YPELGLETaL , OALC DTLGPYEL KOL 1] OYKAALG, DTOPYEL KO 1] EXLPPAPevon o€
TPOCGOTIKO ETITENO...»

[Tpémetl dnAadn vo Kpivel 0 EKTOOEVTIKOG TNV KATAGTOOT KOl Vo, TPOGOopUOLEL T
CUUTEPIPOPE TOL ATEVAVTL GTOV EKAGTOTE LLOONTN OVAAOYQ, OTMOG OVOPEPETOL OO
EKTOOEVTIKOVG TOV OETYLLOTOG.

«...2€ UEPIKOVS UOONTES ypeLGLeTal Va. EI0OIL TLO PIAIKOG, YIOTI EYOVV Ulo. GPVHON KOl
Hia avTIOpowoy, ETELON Lo PoLodVToL TNV amotvyio i v Exovy owtoektiunoy. Exel,
0€ OTEG TIC TEPITTATELS, OELEL IO TEPLOTOTEPO TPOTWTIKY CYECH. 2E KATOLO. TOIOLA
OV EYOVY TOTELS TOPOPOTIKOTNTOS, EKEL OEAEL TEPIGGOTEPT QLATHPOTHTO. KOL ALyo pio
OTOOTOTN VIO VO, UTODV 01 KOWVOVES KO VO, GOVEIONTOTOINTEL 0 HOONTHS 0TI avTol
100OVVY Ko epapuolovial, v vapyovy omia. Avto. Ilail Oéler mpooopuoyn oniaoy,
avaAoya. e To HaONTH TOL EYEIS ATEVAVTI GOV ... »

«Kabe ypovo mov dovAedeis oo ywpo, PAETEIS O10pOPETIKES AVTIOPATELS KOl
OOUTEPLPOPES OTTO TOVGS LOONTES, TOPOAO TOV EGD UTOPEL VO COUTEPLPEPETOL UE
OVYKEKPIUEVO TPOTO. Apo. eKel Kot 0D HOHAIVELS Vo TPOTOPUOLELS TOV YOPOKTHPO, GOV,
TPOKEIUEVOD Va. eMPANOEIS pev, e O1apopeTio Tpomo O¢. Xe kdbe maudi mavel KAt
o1opopetiko. lIpémel va 00KIUATELS Yio, va. fpels ovTo Tov ypelaletal T0 kale maiol yio,
VoL ETTOYEIS KOl EGD TOVS GTOYOVS OGO TO SVVATOV KOADTEPQL. »

H oyéon avt e&dArov, givol ToAD ONUOVTIKY Y10 TOV EKTOOEVTIKO, YTl ,EKTOG
oAV TV AA®V, pTopel Kot TPENEL VoL xpnoLoToteitan amd tov 1510 Kot wg
avaTPOPOSOTNGT), TPOKEIUEVOL VO, BEATIOOEL KOt va avénoet Kot Tnv
QTOTELEGLOTIKOTNTA TOV.

«...0twpa Cavoléw ot1 (01 palnteg) eivou n pueyodvtepn ovatpopodoTnon Tov uropel
KQVEIG VO TOPEL ... »

«H avazpopodotnon, eivair mold onuavtin yia vo. PeitiwoBodue gueic o1 ekmaidevtirnol
KOl Vo, YIVODUE O OTOTEAEGUOTIKOL EYd TpocwmiKe Taipvw avotpopodotnan amo
T0VG HoBnTES 1ov (...) . Av tovg apéael o uabnua, av Gélovy vo kavoov ualnuo, ov
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PTAVODUE OTO OTOYO UOG.... »

Emiong amoteleopatikdg Oempeitor cOHPOV e To VTOKEILEVA, £VaG EKTOOEVTIKOG
[TKA, mov avtipetonilel TIc SVCKOAES KATOOTAGEL KOt TIG TOUVES OVAPHOOTES
GUUTEPIPOPEG LE TO COGTO TPOTO.

[Ipéner emopévmg o amoteleopatikdg ekmodevtikog [TKA, dtav Epyetat avTIpHETOTOC
pe OVGKOAES KOTAGTAGELS, VO EIVOL WYOYPOOS KO |PEUOC.

«Babiés avorvoés Oéler kou woypayuio yio. va eioal amoteleouatikog. Oéiel ovvéyeio,
ETOVOPOPTION THS WOXPOIUIOS KOL VO, UN] TOPOTOPETOL OTTO TV EVEPYELD, TOD
ONULOVPYEITOL TNV GPVHTIKY ... »

«...00VAgDEL TO VO PIANTELS HalT TOVG e NPEUO TPOTO KO VO. KOTOAGPEIS TO TS
OKEQPTOVTOL KOl VO, UTelS oty Oéon Tovg...»

O exmondevtikog [TKA |, mpénet emiong, OTMC 01 GUUUETEXOVTES AVAPEPOLYV, VO
B£tovv Opla 6TOVG LOONTEC TOVS, TPOKEWEVOD Vo, UV EEMEPAGOVY TOL HPLOL KOl KON
KOl OTIG TEPITTMOGELS TTOV TOL EEMEPVOVV , VO, ETOVOPEPOLV TNV GUEGH TNV
KOVOVIKOTNTO TNG TAENG, TPOKEEVOD VO NV OITOGLVTOVICTEL TO GUVOAD T®V
pafnTov.

«...2€ QUTN TN TEPITTWON AVTO TOV KAV EYM VIO, VO, COVEYITM VO, EIUOL
OTOTEAEGUATIKOG KL VO N TO YO.0M TO TOLYVIOL, vl 0Tl omAd cvveyi{m 10 uadnud
OV KOVOVIKG, Y10, VO, [] YO.GODY KOL TH POX TOVG TO. DITOAOLTO TOLOIG, KOl AEITOVPYHOW
e1g fapog tovg. Ilpoarolam vo, 1o fonlow 060 uropm Kot vo. Tov Oeiyvm eVOLopEPOY,
oALG dev apnva 04N v vmoioin taln.(...) Ae Oéder amoyontevon exel. Evog kaAog
KOl QTOTEAEGUOTIKOG EKTOIOEVTIKOG O€ TPETEL VO, EYKOTOAEITEL, TPETEL VO, OELYVEL
DITOUOVH UEYPL VO, TOV EUTIGTEDTODY OAOL TOV 01 UOONTES KOl VO ONUIOVPYHTEL UE OLODS
Hio KoAn oyéon...»

«... l'ati ta mep1oe0TEPO. TALOIC, TOV POITODY GE AVTIOTOLYES TYOAIKES LUOVAOES, EXOVVE
OTOTOUES UETATTMOELS OTH WoYO0AOYI0, TOVG, 0T 0160con Tovg Kou BéLeL 101aiTEPO
XEIPLOUO VIO, VO. EIOAL ATOTEAETUOTIKOG KO VO. 1] TOPEKTPOTEL 1] KOTAOTAOH UETO OTH
08N »

H oyéon tov eknadeutikov pe toug pabntég tov, Onwg KAmoog omd Tovg
GUUUETEYOVTES EKTAOEVTIKOVS aVOPEPEL, Elvarl o oxEom OV TPEMEL KATA KOPLO
Adyo va dovAevtel amd Tov 1010 TOV EKTOOEVTIKO.

«H oyéan pe 1o0g wPeAodUEVOVS OV EYEL VO KAVEL O KOO TEPITTMWON IE TO
XOPOKTHPO, TOV EKTOLOEVTH , OPYIKC. , OALC, EXEL VO. KOVEL UE TH TPOTEYYICH TOV
EKTOLOEVTH OTEVAVTI OTO TOLOL... »

O exkmoudevTikdg paiota, Bempeitol amd KATOWV and TOVS GUUUETEYOVTES, OTL OEV
TPEMEL VO, EMTPEMEL 6TAL CNTALOTO TOV TOV OTAGYOAOVV GTH TPOSOMIKY TOv (N ,va
eMNPeAlovV T1 CLUTEPIPOPA TOL UTEVOVTL GTOVS LaONTES TOV KoL T d1BECT| TOV
KT TN S18PKELD TOV HoOMUOTOG

«...H 0161 [ag mpoowmiki] GOUTEPIPOPE, TOD EXEL VO, KOVEL UE TO. TPOPANUATE LLOG, UE
TIG OLOTOPOYES OTO OTTITL Log , (e T TOovy TEPIPOALOVTOLOYIKY LOS aVTIOpacH OTIC
KOTOOTAoEIS , 1] HE KaBopd, f10A0YIKODS TOUELS, VO EIUOTTE P10, TOPCOELYUA CPPDTTOL 1]
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Vo, oG Exel oOUPEL KATL GOLOPO, 1] VO N UTOPODUE EUELS 01 10101 Vo, falovue o€ OpLo
0. TPOPANUATE, HOG, ONULOVPYEL GIYOVPO. KOl KGOETO OPVITIKI] GYECH UE TOVG UOONTEG.
A& UTopel Vo TEPIUEVELS OTOTELETUO. , ELOLKG, OTO UIO. OUAOA TTOV EYEL VONTIKN
vatépnan, yiati kabpeptileoor. Eivai o kabpéptns oov kai eloar 0 kabpéptng Tovg.
KaOe kaxn, oparomn 1 peAayyolikn coumepipopa. , Pyaivel movew oTovg
w@elovuevovg. Etvor adiavonto vo. Ae1tovpynoeis eob apvnTiKd Kol avTol va. EYovy
Oetika amoteléouoro... ».

4.4 Ozpotikn Evomnta A: Xyéon 'oviov Madnty — EXTaid£vuTikov

Avt n Bgpotikn mepthapPavet ta oTotyEld TOV APOPOVV TN GYECT] TOL
EKTOOEVTIKOD LE TOVG YOVELG 1 TO 01KOYEVELNKO TEPPAAAOV TOL padnT Kabmg Kot
TO MG UTOPEL VT 1 GYECT VO EMNPEACEL TV OTOTEAEGUOTIKOTNTO TNG S1O0GKOMOG
ToV gkmoudevTikov TTKA.

H mieovomta oV EKTOOEVTIK®Y TOV GUUUETELOV GTNV £pEuVa, VITOGTNPilovV
TG 1) GXECT TOV EKTAGEVTIKOV LE TOVG YOVELS T®V HaONTOV, Evol TOAD OMUAVTIKTY
Kol uropel xopis apeifora vo ETNPECCEL TNV ATOTEAEGUATIKOTITO TOL
exmadevtikov TTKA .

«llpémel vo. vrapyel KaAn oyéon ue Tovg YOVEIS Kal 01 YOVEIS Umopovv va fonBncovy
EVaV EKTOLOEVTIKO VO, EIVAL TO OTOTEAEGUOTIKOG. .. »

H amotelespatikdtnta tov eknondevtikov [TKA umopei va emnpeactel amd
oY£0M LE TOVG YOVEIC [Le TOALOVG TPOTOVG. APyIK(, EKTOOEVTIKOT TOV OElYLOTOG
avVOQEPOLY TG 01 YOVELG umopohv va fondncovy Tov EKTOOEVTIKO, TOPEXOVTAS TOV
otoyeio Kot TANpopopieg Yo Tovg pabnTtég Tov, TIg 0Toieg LmopEl vaL xpPNOYLOTOUCEL
Yo VoL KAVEL TO LEON UG TOV TTO OO TEAEGUATIKO.

«Béfara, evvoeitol, evvoeital... 10Tl 0 YoviOg Exel T0 TOIL TOAD TEPIOCOTEPES WPES
0 GYEO UE TOV EKTOIOEVTIKO. ZEPEL TO, KODUTIE, TOV, Ta. 00DVOTO. aHuela Tov, EEpel To.
ravra. Orote oo fonbaer moAd ato vo. yivovue ka1 ueis KaldTepa Kat vo,
OOUTEPLPEPOLULATTE ILE TO TPOTO IOV TPETEL 0 KAOE Toudl ka1 pEao. amo 10, OOl
XOPOKTHPIOTIKG, 1] 0OVVOUIES TOD KAOE puobnth vo. diopuoppaacooue kol va
TPOCOPUOCOVUE KO EUELS TO TPOYPOLUE, LA ETAL DGTE VA EIVAL IO ATOTEAEGUOTIKO
Ko €00TOY0.»

«llopo mold! Ilepo moAd (exnpealovy o1 yoveis Twv HoONTOV THY OTOTEAEGUATIKOTHTO,
tov exmoudevtikov ITIKA)! I'ati o1 yoveis yvawpilovy to moudid omo ) Yevvnon Toug,
&Epovv 10 TPoTO TOL TPEMEL Va. TOVS UiAoovY. OQVOLOOTIKG UTOPEIS VO TOIPVELS
PonBeia amod Tovg YOVEIS Y10 Vo UTOPETEIS VO OVTIUETWTIOELS TIG OTOLES KATOOTATEIG.
Lati eivou 01 KOADTEPOL YVOOTES TV TPOPANUGTOV TV TAIOIWY TOVG. .. »

Eniong xdmototl ekmoudevtikoi Tov detypotog, Bewpov mmg 1 KA oG TOV
EKTAOEVTIKOD LE TOVG YOVEIS TV HoONTOV , pmopel vor enNpedoet Kot T
CLUTEPLPOPE TOV D1V TOV HadNTOV.

«Ka1 avto ovufaiver eme1on oovilwgs ov o yoviog Oev Exel KAl GOUTEPIPOPO. ATEVOVTL
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OTOV EKTOLOEVTIKO, OTO GO, TOPCOELYUA TTEPVOEL KO OTO. TOLOIG, KO TO. TOLOL0, fyalovy
EVTOVa. TOV KOBPEYTH TOL GTITION TOVG KAl ADTO GIYOVPO EUTOOILEL TNV
OTOTELETUATIKOTHTA. ... »

H xoAn oyéon tov exmardevtikov [IKA pe tovg yoveig tov podntov, Bewpeitor
ONUOVTIKN OO TN TAELOYN QL0 TOV EKTOOELTIKMOV TOL JEIYIATOG KOl ETELON
motehouy , 0TL 1 S1dackorio pmopel vo el TOL KOADTEPO SVVOTA ATOTEAECUATO,
HUOVO €8V 01 YOVEIG GuVEPYALOVTUL EMMTLYADG LE TOV EKTOOEVTIKO Kot akoAovHovv
Ko mopeia pali Tov. [pémet dnAadN vo LITAPYEL KAAT ETKOIVOVIOL KO ETOPT|
HETOED TOVG, 010TL £T61 BETOVV KOIVOUS GTOYOVG KOl KOVOVEG, TPOKEWEVOD 01 LadnTEG
VoL UMV £pYOVTOL GE GUYYLOT Kot TPETEL EMIONS 1 OOVAELY TOV YIVETOL GTO GYOAEID VO
ovveyiletan 6To oTitl, Yo va givat 660 ToV OLVATOV O ATOTEAEGHATIKY YiVETOL.
«...Eivar amopaitntny kou aupiopoun avty n oyéon kor capms UTOPEL Vo, EXNPECTEL THV
aroteAeouatikotnTa. Aivovue gUEIS KATI 0TO GY0AEl0 GTO TOIOL, KO TO TOLOL TO
Aaufavel, olAd avTO THYOIVEL KO GTO OTITL KO OV OTO OTITI OEV DIGPYEL VTOTTHPIEN
Kai dg 0IvovY 0T0 TOOL 1010ITEPY TPOGOYH, TOD OEV DIAPYEL CVLVHOWS, EI0IKA T QDTG
T0. GYO0AELO TTOV EYW OOVAEWEL TOVAGYLTTOV, YAVEIS TOAD OO TV ATOTEAEGUATIKOTHTO.
aov...»

«Ot1 kou vou KGverg eab 4-5 wpeg, av 0To OTTITI DTGPYEL ATOYN KOl OEV DTOPYEL
OVVEPYOOILO, YAVELS EVO. KOUUOTI TOD TALA THG OTOTEAEGUOTIKOTHTOS KO UGALGTO,
ONUOVTIKO KOUUATL. .. »

«Kvpiwg o1 yoveis de umopovv va. G¢aovy kavoves ko vo, Tovg tpnoovy. 2ovibwg ta
TOLOI0, EIVAL YEIPIOTIKG, KO UE EUCS EIVOL TOLLES POPES XEIPIOTIKG Kol GEAovy vo,
TEPATEL OVTO TOL BEAOVVY, O€ Uumaivovy edkoia o€ Opio. Tov Exovue faler. Kot ov dev
DITAPYEL TOUTVOLO. ATO EUAS KOL TOVGS YOVEIS OE GUTO TO KOUUGTI, OVOKOAEDETOL KA
EUAS 1] OTOTEAEGUATIKOTNTA OGS KOL TO EPYO UAS.... »

O eKmodEVTIKOG GTNV EMOPT| TOV UE TOV YOVEQ, KPIVETOL OIapaitnTO, Ao KATO10VG
€K TOV EKTOUOEVTIKMY TOV OEIYUATOG, VO EIvol TOALTO EIMKPIVIG , Y10, VO, UTOPECEL
K0l 0 YOVENG VoL TOV UTIeTEVDEL, TpoKeéVOL va popaotel pali Tov TAnpoeopieg
v To Todi Tov Ko va vimoel aceaiea. H etikpivela BéPara mpémet va 1oyvet Ko
Y10L TOVG YOVELG, ot omoiot Tpémet var un eoPovvtor va potpdalovtar Ty aAndewo pe
Tov¢ ekmandevTkovs [TKA tov mtaudumy touc.

«...OTOTE Y10 VO EYODUE OVOIATTIKG OTOTEAETUATA OE EVO, TOLOL, TPETEL VO, EYOVY
OTOAVTH EUTITTOTOVI 01 YOVEIG OTOV EKTOIOEVTH KO VO. UTOPODV VO. TOD TODY OKOUN
KO TOUG L0 EVOOUDYOVS POfovs Tovg , mov mhovas Qo vipémoviay va wovv ae
KATO10V GALOV, 0AAG KaL O EKTOLOEVTHS VO, EXEL TPOYUATIKG. TO TOOYAVO, O UIO.
ovokolia vo, el v oAnbeta. Anloon to A ka1 to Q2 o€ ot T GYECH VIO VO, ETLOPO.
Oetika otnv amotelecuotikotyto. , eival n ainbela, 6co tpayiki kot av gival , yLati n
aAnBeio Tpopvldooel T0 ool Kol TOV EKTAIOEVTH OAAG KAl TO YOVIO OO UEALOVTIKG.
Aa6n.»

H oyéon avt) mpénetl ouyvd va oproBeteitol amd Toug EKTAOEVLTIKOVS GTO, TAAIGLOL
TOV GYOAEIOV KOl GLYVA HOAGTO VO PIATPAPETOL OO TV KOWVOVIKN VINPEGI0 TOV
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oYOAEIOV, TPOKEIEVOD VAL EIVOL OPKETE ATOTEAEGHOTIKT], COUP®OVO, LE KATO0VG OO
TOVG GLUUETEYOVTEG. H ouyvOTNTO TNG EMKOVOVING EKTALOEVTIKMV [LE TOVG YOVEILS ,
TPEMEL vaL gtvan emiong ouyvi aAAd Oyl TOGO GLYVT] , BGTE VO TOIPVEL TN LOPOT
mapEupaong .

«Evvoeitor mpémel vo vmopyel koA ETIKOIVOVIO Kol KOAN GyéoN, TOVTa 0To. TAGLO10,
70V GY0J€l00 Ouws. No unv vrepPaivel Ta Opio. Kol Ao TO GYOAAGIO KoL UETC, VO UV
DTTAPYEL KOTTOL0, TEPETAIPW ETOAPH ... »

«llailovv ueyaio polo ot yoveig. Béfouo oe avto T0 KOUUATL EUELS, T0. aYoieio PP,
0ev EEPw 0AA0D T1 YIVETOL, O UTTAIVOVUE KO TOTO TOAD, YI0TI VIOPYEL | KOIVOVIKH
Aettovpyos. Omote OmoL0 TPOPANUO. DTGPYEL UE TODS YOVEIS PIATPAPETOL KOl TEPVOEL
OTO EKEL TPOTO KO UETA OLOYEETOL TTOVG DITOAOLTTOVG. .. »

«..y01071 0ev CEP@ av 1 kKoOnuepivny emikorvavio, o nTay Kol 1060 aroTeAETUOTIKY,
yiati ueto, Qo opyioet va yivetar kou mopéufaon. Nouilw 1daviko Qo nrov va vrnpye
g€ [Lo. TOVAGYIGTOV Uunviaio. PAch, Uio. ETIKOIVWOVIO TWV YOVEDY UE TOVG WOYOAOYOVS
Kal TOVG KOIVWVIKODGS AEITOVPYODS TOD EYOVUE KL VO EIVOL 0DTOL TO PIATPO aTny
ETIKOLVVIO TOVG UE EUAS, TOVG EKTOLOEVTIKOVG. (... JAvTO miotedw Ba nrav wo
aroteAeouatiko kot fonOntiro. Ziyovpo Oyt koOnuepivy movtwg yioti ueta Ba nrov
TOAD TOPEULATIKO....»

BéBata, duotuymdg n oxéomn avtn givol cuviBmg SLGAEITOVPYIKT Kot 0L YOVELG
ovvnBmg dev €xovv T 61d0eom va cuvepyasTobV Kot va, fondficovy Tov
EKTIOOEVTIKO, OTTWG 01 TEPIGGOTEPOL EKTALOEVLTIKOL TOV JEIYUOTOG AVAPEPOVV.
[ToAAEC POPEG LAMOTO ATOPEVYOLV TNV EMKOVOVIO LE TOVG EKTOOEVTIKOVS 1| UE
TNV KOW®OVIKN EXIKOWVOVIO TOV 6Y0AEIOV, YEYOVOS TOV TOAAOVS EKTOLOEVTIKOVE TOVG
OTEVOYMPEL Kl GLYVA TOVS ONOVPYEL TPOPANUOTO GTNV AMOTEAECGUATIKOTNTA TOVG,.
«levira dev Eypovue ayéon ue Tovg Yoveis (yéiio). Kou awto givar to mpofinua. Aev
eivar Géua kaxns N KoANG ayéong Ko exopns ontoon, eivor Géua amoyns kor un
TOPOVOLAS TWV YOVEWY TTHYV EKTOIOEVTIKY O1a0IKoola. 1 10Tl oméEYovY 01 YOoVeElS
ovvifwg. Eite 01011 opvovvtal vo acyoinfodv koi mopouelodv to raidia tovg, gite
ETELON POPOVVTOL VO, OVTIUETWTIOOVY TV KOTAOTOON QUTH Kol KAgIvovtal . Eva to
ayomovy Koi Eyovv ) orabean dniaon, to deiyvovy ue AaBog tpomo avto. Agv vmapyel
KON ETIKOIV@VIO, KO GOVEPYATIO. UE TOVGS YOVEIS auviOwe Kou gival TAnyN avTo....»
«...20vH0w¢ PéPoio eivor amovteg o1 Yoveig ata. €101Kd, ayoieio. Eyd ovtd Eyw (foet
TOVAGYIOTOV, OTO. GYOAEID TOV £ J0VAEWEL Ta. TelevTaia ypovia. Ordte vou, ovTo
eivau éva IPOPANa 0VTO TOV Kaleloal Vo aVTIUETOTIoELS, o0V ekTo1devTikog [IKA...»
«...H ayéon ue toug yovei eivar Aiyo mepiepyn yevikotepa...»

«To ovoroAotepo atn dikn pog oovieid, eivor avth n oyxéon (N oyéon e Tovg
yoveig)!»

Eivon pdAiota cvyvo, 0nme Kdmo1ot amd T0vg EKTOOEVLTIKOVS TNG £PEVVAG
avaPEPOLV, 01 YOVELG Oyl AAMG Vo, U cuvePYAlovTal Le TOVG EKTOOEVTIKOVS ,0AAN
va givan ko emBeTikol 1] va mopovctalovy LEPLOTIKES GVUTEPLPOPEG TPOG TOVG
EKTTAOEVTIKOVGC, YEYOVOG TTOV Giyovpa emMpedlel Tr YuXOAOYio TOV EKTALOEVTIKOD

61



KO TNV OTOTEAEGUOTIKOTNTA TOV.

«leviKa yio vo. eluaote amoTeleauaTIKOL 08V TPETEL VO EXNPEOLOUATTE OTTO VPPLOTIKES
OVUTEEPLPOPES, YLaTL EIvalL 1010V oV Qopod mov avépepoa. Ae umopovv va eAeyéovy
OVUTEEPLPOPA. TOVG. T EVIKG, OUWS OTO, TOGO, YPOVIO, TOD OVAED®, NTOV EAGYIOTES O1
POPES TOV TTEVOYWPNONKA GUECT OTTO GOUTEEPLPOPT, YovIoD. [110 TOAD oTevoywpiéuat
UE TNV QUEAELQ TTOV JELYVOVY TEPOS TO. TOLALG, TOVG KOL THV AOLOPYOPLO. TOVG VO
ODUUETEYODY OE OPOUEVA. , TOPO. UE TNV ETIOeoN ... »

Avtiloppovopacte AoV amd OA0 TO TOPATAVE® WG «...H ] CYECH UE TOVG YOVEIS
eival Told onuovtiky. Anioon 0o01 GOVEOEAPOL, JEV EYODY KATAPEPEL TH TYETH TOD
TPETEL LUE TOVS YOVEIS TV UOONTOV TOVG, OEV EXOVY KO KO GYECN LE TO. TOLOLA. KOl
oev eival kal aroteleauotixol, 0o Qo uropodaoy va eivor. Eyel dueoo oviiktono...»

4.5 Ozpatikn Evomnto E : Yyfon Extaidgutikod ng Xovad£A@one

> Bepoatikn ot meprhapfavovtal To dedopéva Tov oyetilovtal pe T ox€or ToV
exmondevTikov [TKA pe toug cuvadEAPovg Tov Kot TOC VT 1 ox€om TPETEL VoL ivart
SO PPOUEVT), TPOKEEVOD VO, EMNPEALEL BETIKA TNV ATOTEAEGLATIKOTNTO TOV
EKTOOEVTIKOD, 1] TOLAYIGTOV VO UMV TNV €XNPEALEL APV TIKA.

Ymnp&e KAmo10¢ EKTOUOEVTIKOC TOV JEIYUOTOG, O 0010G TapOAO OV Bewpel
ONUOVTIKN TN GYECN LE TOVG GUVASEAPOVC, TIGTEVEL OTL 1] GYECT OLTT, O0€ LITOPEL VOl
EMNPEACEL TNV AMOTEAECUATIKOTNTO TNG O1000KAAING TOV
«Eee... n oyéon pov nrov wavria koAn ue tovg coVoOEAPOVS Hov, dev eiya kamoio Géua,
OAAG KO KOKES VO EIVOL LUE KATTOLOVS GUVOOEAPOVS VOUILW OTL QDTO OEV EXEL GYETT LE
70 UGONUO. KoL TV ATOTEAEGUOTIKOTNTO. TG O1000KOALOG 1ov. OTionmote EYELS, TO
KAeivelg éCw amo ™) TopTa Tov youvaotnpiov. 110 vo €001 OTOTEAEGUOTIKOG TPETEL VO
unv exnpeaiecol amo oTioNToTE 0ALO dov avufaivel. Mroivelg uéoo. ko Kavelg to
uebnua 6ov 660 t0 dVVOTOV KaAbTEPO YiveTor. Nouilw Ot dev Exel kauio ayéon ue
TOVG CUVAOEAPODS TO TG Kai T1 Bo. Kava £y 10 01KO 1OV UaOnuo.

H mietovomta Opm¢ TV EKTUdELTIKOV TOV GUUPETE OV 6TN £pguva Bempohv
oY£0N LLE TOVG GLVAOEAPOVS OPKETA GNUAVTIKY], OOTE VO Umopel va ennpedletot omd
0T 6€ ONUOVTIKO BaBud 1 OmOTEAEGUATIKOTNTA 1] OIKT| TOVG KO TOV OB LOTOC
TOVC.

Apywcd o ekmondevtikog [TKA |, pmopel pésm g KoAn ox€ong Le ToVG GLVOIIEAPOVG
TOV, VO TOUPVEL YPNCIUES TANPOPOPIES Vi TOVG HaONTEG TOL ad AL TOVS Kot VoL

EVILLEPADVETOL Y10l TIG CLUTEPLPOPES TV LABNTOV TOL oTO GAA padnpaTo.
«...Emiong umopet évag exkmaidevtikog va Exel EVIOTITEL KATI TOV €Y@ J€ TO EXW Kal
umopet vo. ue fonbnoer avt tov 1 diamiotwon oty O100CGKAALG OV KAl OTO TS VO
XEPLOTO Eva, nalnty wov. Kou €toi (e v eXKOIVOVIO UETOLD TV EKTOIOEVTIKDV
UTTOPODUE VO, KOTOVONGOVIUE KOL TO YOPOKTHPO. TOD TOLOL0D, YIOTI GIyovpo. T0 Kabe
7ol o€ kale oo CeOITADVETAL KO COUTEPIPEPETAL O1OPOPETIKA. »
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Emriong ot epotdpevor, Bempodv 6TL N KaAN cuvepyasio Kot GYEGN TOV
exmadenTikadv [TKA pe 1oug cuvadEAPovs Tovg, eivat oNUOVTIKY, d10TL £T01
pumopohv va £xouv pio Kown Ypapun , va 0£tovy Kowvovg 6tdyovg Yo Toug padntég
TOVG KOl VoL EpyalovTat OAOL a0 KOO TPOKEEVOL VoL TOLG emttvyovv. Emiong
elval onuavtikn , yorti ektdg omd Kovovg 6tdyovs, Beomilovy Kot Kovovg KovOVeS ,
TPOKEYWEVOD TO TOUSLYL VO, UMV £PYOVTIOL GE GVYYVOT).

«... e umopei ey vo, 0koAlovlw pio. S10QOPETIKY Ypouun UE EVo. TOLdL Kol O€ EVa. GALO
UEONUO EVvag EKTaIOEVTIKOS VO 0KOAOVOEL tia GAAN TEAEIWG. »

«Me T00G TVVAIELPOVS TO 10AVIKO Y10, VO. DTTGPYEL OTOTEAEGUATIKOTHTA, EIVAL VO,
DTTAPYEL LI KOLVH VPO, TODAGYIGTOV GTO KOUUATI TWV KOVOVWY KOl OTO TPOTO
Ag1TovpYiog TOL GY0AEIOV KO TOV TAOIGIOD YEVIKOTEPA. »

Ov appovikég oyéoelg tov exmadevtikov [TKA pe toug suvadéipovg tov, £xovv
Betikd avtiktumo Kot 6T Youyoroyio Tov ekmondevtikov TTKA |, mpdyua mov éppeca
emmpedlel Kot TV anotelecpaTikOTNTA ToV. Efvot moAd onpoavtikd va vrapyet
Betikd KMo Kot pepo mePIPAAALOV, COUP®VO LLE TN TAELOVOTNTO TOV EKTOLOEVLTIKAOV
TOV OelYHOTOg, HETAED TOV EKTOOEVTIKMV O10TL «...aV EYEIS KON TYéan LUE TOVS
OVVAOELPOVS 0OV, VIWBEIS KOAG TTO YPO THG OOVAEIGS GOV £0D 0 1010G Kai av ViwOeig
KOAG, KQVEIS KOl KOAG, TH OOVAELS, GOV Kal EI0GL TTLO ATOTEAECUOATIKOS KOL EDOTOYOG. »
O1 duGAEITOVPYIKEG OYECELS LETOED TMV EKTOLOEVTIKMY , LTOPOVV VO, ETNPECGOVY
GAAwoTe apvnTIKA ToV ekmandevTikod [TKA kot youyoAoyikd Kot oG Tpog v
OmOTELECUOTIKOTNTA TOV. Onmg £Vag €K TOV EPOTOUEVOV EKTAOEVTIKAOV «...DTHPLO
Kal o€ GYOAELO TPOPOVIS TOV OEV DINPYE KOAN COVEPYOOLO. KO OTO Efyouve SDOTOYMDS
Kal 0TV ETOYYEAUATIKI] LLOD OTTO000N KO OTHV ATOTEAEGUOTIKOTITO. LLOD OTEVOVTI OTO,
o018, oTovs Hadntég wov. Onote eivou kalo givar vo, oebelg. 1ati oe exnpealel kou
WOYOLOYVIKG, KO TIPOKTIKG OTHV OTOTEAEGUATIKOTHTO, GOV ... »

MdéMota kdmow amd o vToKeiLeVa, Be®POoHV TOGO CNUAVTIKTY QLTH TN GYECT TOV
KPIvOuV GNUOVTIKO OTL TPETEL VO OOVAEVETOL EVTIOTIK( OTO TOVE EKTOOEVTIKOVG
«...0Omote motevw ot Qo Empene va givou kATl mov Qo doviedetau o1 oyéoels TV
TOVOOEAP@V, UE TO TOV TNYAIVELS O€ Evo. a0ALOYO ekmodeVTIKWVY, Oa émpere eCopyng
va. yIvovtol o0okNoelS HeTalD TV EKTALOEVTIKDV YVOPIUIOG, TEAOS TAVTWV, £T01 OOTE
VoL DTOPYEL EVOL OEGYLO TE ODTH THYV OUAOA, ETOL DTTE | OUAOO ODTH VO, UTOPEL Vo!
OVTIUETWOTIOEL KOTAOTAOELS, Oéuota pue To0g HaONTES Ko Va. eIVl OTOTEAETUOTIKT ... »
H amotelespoticota 100 ekmadevtikov [TKA , pmopet eniong vo erweeindei omd
TOVG GLVOAOEAPOVG TOV EKTOLOEVTIKOV, YPNGLUOTOIDVTOS TIG OTOWELS TOVG (G
avaTPOPOSOTNGT , AAAG OTOCTMVTOS Kot To BETIKG oTOKElN TOVG KOt EVOTEPVILOVTAG
0.

«Xiyovpa umopel vo, TNV EXNPECTEL (THV ATOTEAEGUOTIKOTHTO) YIOTL O EVOG TOIPVEL
OTOLYELOL OTTO TOV GALOV KO aVOTPOPOIOTHON. »

«...Towg oT0 TPOTO TPOGEYYIONS OE KATO100G HOONTES VO, TOV EYw oALalel yia va gl
TTLO OTOTEAETUATIKOG UE POTNH OO0 EY O€L ATO CVVAOEAPOVG... »

«...Elvor anuovtixo maviwg vo, PAETELS TOV A0V Kol Vo TOIPVEIS Kol EGD TPAYULOTO,
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OO AVTOV KO VO. PEATIOVETAL KOl VO, YIVEGOL TTLO OTOTEAEGUATIKOG. .. »

Otav o1 exmadevtikol cuvepydlovtal EmTLY®G Holpalovot Kot ot vOVLVEG Ko 1)
KaOnpepvoTTO Amo@optiletat, YeEYovOg TOL OTMG AVOPEPEL EKTOOEVLTIKOC TOV
delypotog, pmopet va ennpedoet oD BETIKA 6TV ATOTEAEGLATIKOTNTA TOVC.
«...Katdlafo Loimov kamoia otiyusn, 0Tl HOVOS O& UTOPEL KAVEIS KOl 1] GDGOWPEVCH
TV E0HVVOV LWV TAVW T€ EVa GTOUO, TTEPA OTTO TO OTL UTOPEL VO. EIVOL COVIPITTIKG,
ayYwTIKO, 0€ PEPVeL Kot Oetika omoteréouata. Ae umopovoa va avovewbw, oe
UTOPODOG. VO, EEKOVPOOTM KO H DTEPUETPH KOVPOTH , PEPVEL GYYOG KOL NTAV 0LODVATO
vo. Ae1tovpynom kai va eiual amoteleouotikn ue ayxos. Kai étal Exava to friua vo
Hoipaote Tig evOOVES, TIS YOPES TIS OPUOOIOTHTES, KATL TOV PEATIOVEL THV
OTOTEAETUATIKOTHTAL... »

Ot exmondevtikoi Tov detypatog eEEPpacay emions TG ATOYELS TOVG Y T
GLVOUCKOAIL TOV EKTALOEVTIKAOV, 101MV 1) O10POPETIKMVY EIOTKOTNTMOV, KOL Y10 TO OV
ot UTopel va KAVEL TN O1000KAAIN ATOTEAEGILATIKT).

O)Lot 01 ekTOdELTIKOT TOV GLUUETENYAY GTNV £pgvVa, BE®POHV TG OL
ovvdwaoKaAieg oto padnua g I[KA , umropotdv va Bondnocovv moAd otnv
OMOTEAECUOTIKOTNTO TOV EKTOLOEVLTIKOV KOt TNG O100GKAMOG TOV.

«Eivai koo , mpémel va yivetar ovvoldookaia, elual vITEP aVTOD Kol Ao T OTIYUN
OV € EUAS EIVAL KO TLO UIKPO. TO. TUIUOATO EIVAL KO TLO EDKOAO, T1O EPIKTO. Elvou
KaAo vo. yivetol, val , cOUpwva kol Bewp 0Tl umopel vo. dwael Told oty
OTOTEAEGUATIKOTHTO KL Y10, ODTO TO EMLOLOK® KLOAOS TOALES POPES...»

«...TPOOTOOD Vo KOVW TEPLEGOTEPES OVVOIOATKALIES TAEOV Y1aTI Kol AVTES Bewp Ot
eval oNUAVTIKES Kal UTopovY va. fonOncovy atny aroteAeouaTikoTyTo. .. »

O1 ep1o60TEPOL LAMGTO OO AVTOVE £YOVV OOKIUAGEL VO KAVOLY GUVOLOUCKOAIEG
Kol e AALovg exmandevtikovg [TKA |, ko pe ekmondevtikovg DA, oAb Kot pe
EKTOOEVTIKOVG GALDV EOIKOTNTOV.

«...Ka1 ualioto (k6vw) ovvold0oKkoAIES Kol e TOVOOEAPOVS GAAWY EIOIKOTHTWV, TTY
£Y0 KA 0 LLOVOIKOG 1 Y KA1 O PILOL0YOS, ONA0ON TOLYVIOLO TOV VO EYODV LUEGO, KOl
™V KIvon aAld va Eyovy kol 10 AEKTIKO Kal TO YAwaoiko kouuatt. (...) Topo Exw
OVOIYTEL TEPLIGOOTEPO KAl YPEIGLETAL ODTO , VIOTI DT TO TOLOLG. EYOVY OVAYKH THV
OUOOIKOTHTO, KoL TV Kolvavikomoinay . (...) Aoviedel kolvtepa to uabnuo étot, eiua
aIYOVPa. TO OTOTEAEGUOTIKT] , TO, TOLOIG, COUUETEYODY UE TEPLOTOTEPY OPECH ... »
AMG axduN Kot 0vTol OV O€ TO £YOVV EMYEPNOEL , TO PpioKovV TOAD
evolapépovca Wéa kKot Bewpovv g Ba pmopovce va ennpedcetl BeTikd v
OTOTEALEGLOTIKOTNTOL TOVC.

«...Tapa, ovapopikd e ) ovvoidackaiio ko to ureipo avto twv podnudtwy, va
o0 T ™Y 0ANOe10. O€ TO £ OKIUATEL TOTE LE OLAPOPETIKO KAGOO, GALG axoDyeTO
evolapépov. (...) Me aAlo klado, Oy1 oev tov €y Kavel oAl vouilw Oo ftav moAD
EVOLAPEPOV KO I0WS VO, NTAY KOI TLO OTOTELEGUOTIKG Y10, T O10ackoAio pog. Kot yia
70 TOLOI0, KO Y10 TOVS EKTOLOEVTIKOVS TLOTEV® B NTaV OmoTEAETUATIKG Kai
EVOLAPEPOV... »
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«...Av giyoue ouwe va aroyo Kai iyous Kavel Eva Tpoypouua, vaor Qo umopovoa. vo,
OUUTTOPEDTM KO VO EKOVA. EYW OGS TOVUE abinuata twv apyaiwv Olvumioxoy Aywvwv
KOl 0 LOTOPIKOG 1] 0 PILOAOYOG, VA TEPVODGE TOPCAINAO. TO BEWPNTIKO KOUUATI KO VO,
uebaive aro Taudid v 1oTopia 6A0v owTod TOL TPAYUoTOS. Kot étor avtog o
ovvovaouog Bewpiag ko Tpalng, Ga xave aiyovpa 1o uabnuo kor twv 6vo wold wio
OTOTELETUOTIKO ... »

IMa va emrevyBel PEPara Eva T€TO10 EYYEipNUA KOt Y100 PEPEL ATOTEAEGLOTAL, Ol
OY£0ELG TOV EKTOOEVTIKMV TPETEL VOL Elval APpTIEG LETOED TOVG, VO VTLAPYEL dbeon
Y10l GLVEPYOGIO KOl KOAY ETKOWVOVIAL.

«...qV OEV DIAPYEL KOIVOS TPOTOS OKEWNS KO OEV DIOPYEL LUIO. GOVEPYATIO, OVTLACTIKY],
XOPIS GVCHTNON KOL 0PYOVWTT], 0€ UTTOPEL VO, EYEL KOTTO10 OTOTEAEGILO KATL TETOLO. »

4.6 Ozpotikn Evotnro XT: Heprfariov

Y& auTn| TN BEUaTIKT EVTAGGOVTAL 0GEC TANPOPOPIES Kot dedopéva oyeTilovTat e TO
TG emNPealel o TEPPAAALOVTOG XDPOG TOV HLOONUATOC, 01 EYKOTAGTAGELS KOl O
€EOMMOUOG TNV OMOTEAEGLATIKOTNTO TNG O100CKOALOGC.

Kdémotot amd tovg ekmandevTiKove OV GUUUETENYAY, TIGTELOVY OTL 1] TOPOYN TOV
KOATAAANAOV Y®OPOL Kol TOL amapoaitnTov e€omAopov o€ Eva uddnuo ITKA elvat
TOAD ONUAVTIKOT TOPAyOVTEG Yol Vo BEATIOOEL 1] ATOTEAEGLATIKOTNTO TWV
exmondevTikav TTKA kot 1 d1dackario Toug.

«Evog youvaotng , 000 evpHUOTIKOS KOl ONUIODPYIKOS KOL VO EIVOL, EAV OEV EXEL TOV
AmopaitnTo eCOTAIGUO Y10 VO, UTOPETEL Va. POAEL TO. TALOIC, OE ULO. GELPT, VO. TOVS OEILEL
Kai va ToV 0K0A0VONGOoVY, O€ YIVETAL VO KAVEL £PY0, TOGO UGALOV OTOTEAECLOTIKO
épyo. Mmopel va onuiovpynoel aio1000sia, UTopeEl Vo, ONUIOVPYNOEL EVYOPIOTO
wepifallov, de Ba Exel OuwS OTOO00H OTO KIVHTIKO KOUUATL. .. »

BéBata, 1 mAeovOTNTO TOV EKTOOEVLTIKOV TOL £pMTHONKAV, TIGTEDEL TMG 1) VTTAPEN
1N U1N TOV KOTAAANA0L £E0TAGHOD Kot YMPov, Uopel olyovpa va kdvet £vo nadnua
10 OVGKOAO 1) €0KOAO 6TV LAOTOINGT TOL Ko Vo Byetl o Egkovpacta 1 pe
TEPLOCOTEPO KOO avTioTOYM, OAAL O pmopel va emnpedoet TV
AmOTEAEGLOTIKOTNTO TOV eKTadeLTIKOV [TKA .

«2iyovpa. O eKTOIOEVTIKOG AV OEV EYEL DAIKG, VO O0DAEWEL, OVOKOAEDETAL TOLD TO €pPYO
tov. llpérmel va Eyovue TOAAG VAIKG VLo VO, UTOPETEL VAL YIVEL OOVAELG, lE TO TOLO1A.
YLaTL OTOY VIOPYEL PTWYO VAIKO, TEPIOPILOVTOL KOL TO TPOYUOTO TOV UTOPELS VO, KOVEIS
KOl ODOKOAEDETOL OPKETO. O EKTOIOEVTIKOS. MTopel vo, unv exnpedletar
OTOTELETUATIKOTITA. TOV YI0TI OTOTEAEGUATIKOS UTOPEL VO. EIVOL DTTO OTOIEGONTOTE
ovvOikeg alla oiyovpa (opiletal moLD. »

«E.. Mropei va kaver éva puoabnuo o gdxolo 1 mo 0dorolo marevw. Av Exels apketo
DAIKO, ExE1g Kol TOAES eTIAOYES, Apo. avTo ae fonbdel va KAVELS TOAAG TPOYUOTO. KOl
VoL U1 UEVEIS OE ODO — TPIO. GVYKEKPIUEVO. AV OEV EYELS DAIKO, O)1 OTL O€V YIVETOL, ATAG.
givou mo dvokolo. Eva av Eyelg vAiko, aov givai mio evkolo. Méoa amo tpiavro.
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TPAYUOTO, KAVELS TPIO. KAOE UEPO. Kol OL0 0AAGLELS, eV av ExElS Tpla, TEPLOpILETol ae
avta kot Tpoomobels va. deig Tt Oa kavels. Tnv amoteAeauatikOTyTo. deV TV ETNPECLEL
Oecwpa, omha o€ dievkoldver 1 Oxt...»

H d1odkacio avutn, tov va KaAOyELS To KeVO ToL EAAMTOVG TepdAAovToc , pmopel
HEPIKES POPEG VL PonONoEL TOV EKTOOELTIKO VL YIVEL IO EVPNUOTIKOG KO
OMUOVPYIKOS OGS 1) KOTMOT £Vl avVaTOPELKTT), COLPOVO LE TO JElYLLAL.

«... Koitale, 600 mo Alyo vAika Exels 1000 TLO EVPNUOTIKOS TPETEL VO, EI0AL KOl TOTO
10 KOVPOOoTIKY YIVETOl N dovield aov. Ogo mio moAd vAIkO Exels, Exels Kal
TEPLOTOTEPES ETMIAOYES KO TO, TPOYUOTO. YIVOVTOL TTIO EDKOAO KL 1] OlOOCKOALO, TT1O
amoteAeouatikn. Av 0ev EYEIS DAIKO gival TOAD KOVPOAOTIKO VLo EGEVO, KO TPETEL VO
eloar moAv evpnuatikog. To vAiko oov Advel To yépia kot kavel To uabnuda cov mo
evoropepov, oe 1o avlnta. Eivou éva aykabi avto ypovio...»

«...Mropei v unv v exnpedoet v amoteieouotikotnto. , vai. Awia. Qo
TPOETOIUCTELS TO UAONUG 0OV AKOUN KOADTEPO, KOL TEPLTTOTEPO VIO, VO, ELTOL
aroteAeouatikog kai Qo eCovbevawbeic mo wold kai wo ypnyopa...»
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V.XYZHTHXH - XYMIIEPAXMATA

Xy €pevva auT Tov TpayaTorTomOnke, Pacikog 6tdyoc NTav va kabopiotoHv ta
YOPAKTNPLOTIKAE 0vTd, To omoia eGv £vog ekmadenTikog TTKA dabétel, umopel va
elval apketd aroteleopuatikoc. To delypa mov ypnoomomOnke frav 6
exmondevtikoi [TKA, pe mepiocdtepa and 5 £ eunepiog oto ydpo g ITKA ko
amd TN oOYKPIoN TOV O0EO0UEVMV TTOV TPOEKLYAVY OO TIG CLVEVTEVEELS TOL
mpaypoatoromOnkay kot ™ Biproypagiog, £yve tpoonddeia va amovinbodv ta
EPELVNTIKA EPOTHHOTA, TTOVL TEOM KAV eE0PYTS.

To mpdTO EPELYNTIKO EPMTNLOL, NTOV O KOAOOPIGUOG TOV EVOOYEVAV YOPUKTNPLOTIKAOV
evog amotedeopatikod ekmodevtikov TTKA. Na avapepBotdv dnAaor, cOpewva pe
TIG OTMOYELS TOV CLUUETEXOVTOV EKTOOEVTIKMY Ko TV vItdpyovoa BiAtoypaeia, ot
CLUTEPIPOPEG KO TOL OTOTYELD TOVL YOPAKTHPA EVOG eKTodevTIKoD [TKA, mov
pUmopoHv va Tov Kaf1oTohV OmOTELECUOTIKO.

O exmodevtikog [TKA Aowwdv, yio va ivor amoTeEAESUOTIKOC, TPETEL VO, EENTOUIKEVEL
™ O100oKAAL TOV Kot VoL £YEL TNV IKAVOTNTO Vo OLLLOVPYEL O10POPOTOMUEVL
wpoypappota, To omoia facilovrol Kot mpocapuolovTal OTIC ATOUIKES OVAYKES TOV
kaOe padnrr (Harris & Hill, 1982 ; Scheerens & Bosker, 1997; ITapovktcoyiov,
2001; Stough & Palmer, 2003; Avdpeaddakng, 2004; Oliver & Williams, 2005 ; Lytle,
Lavay & Rizzo, 2010; Mactopodnuov, Miyoropéa & Mrdvia , 2013). H nepintwon
T0V k0B pant Tpémet va eEeTdleTon EEXMPIOTA Kot [LE TPOGOYN OO TOV
amotehecpoTikd ekmondevtiko [TKA, mpokeyévov to mpdypappa mov Oa
ONUIOVPYNGEL VAL AVTATOKPIVETOL GTIG WOWHTEPES OVAYKES TOV KoL VoL Etvat
ONUOVPYNUEVO ATOKAEIGTIKA Y10 avTdV. Emtiong, mpémet ko petd ) dnpovpyio tov
e€aTOKEVUEVOV TTPOYPOUUATOV, VO To. avabdempel GUVEYELD KOl VO TO, TPOTTOTTOLET
KatdAAnAa, Aappdvovtag vdyn tov kdbe opd TNV LLAPYOLGA KATAGTAOT KO TIG
ovvOnkec. «(H oyéon tng mpooopuoctikOTHTOS UE THY OTOTEAETUATIKOTHTO, EIVOL )
amolotn! Xwpic mpocopuootikotnta, v VIGPYEL TEPITTWTH VO. EYOVIE ATOTELETLLO,
otnv EA, yioti kdle mepinrwon , axoun kai o€ ueydia pacuoTo, OTws eivol ag ToOUE N
Nontixn Yotépnon , Avtioudcs n Kivyrikés Avamnpieg, kabe dropo eivar
eloTopikevuéEVn TEPITTOON TPOYPOUUOTOS. Apa eyad umopel va ptiacw Eva mpoypauua
e kabe pilodolio kou ue kabe pouovtioud tov Adyovoto kai vo, d10TIeTOOW TEAOS
2emTeufpion 0TI ODTO TO TPOYPOLLA EIVAL TEAELWS OVEPIKTO YLOL TO. TOLOLE. TO. OTOL0, TO
Eyw puacel. Exel mpémel vo, to odralm aueoo, eite pue evoylel , ite ue Eefolevel, eite
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OV OnuIovPYEL TPOPANUATO OTHYV KOONUEPIVOTNTO, YWD TPETEL VO. ELUOL EVEAIKTH OTIC

OVAYKES TOV TUNUOTOG, O)l OTIG OLKES LOD ... »

AxouN mpémel va glval EQOOIICUEVOG UE EMAPKNG ETIGTNUOVIKEG YVMDGELS Y10 TO
OVTIKEIIEVO KOl [LE YVOOTIKES OeEI0TNTEG, VAL EYEL TIG KATAAANAES GTOVIEC Kot VoL
EVNUEPDVETOL GUVEXDGS Yo TG EEEAEELS, epmAovTiCOVTOC GUVEXELN TIG YVMGELS TOL (
[Mopovktedyrov, 2001; AeAlacovdag, 2005; Avopeadding & Kadwovakn, 2010 ;
Lytle, Lavay & Rizzo, 2010). To yvootiko vroPabpo eaivetar va gival eEicov
ONUOVTIKO Y10, TNV OMOTEAEGUOTIKOTNTO £VOG ekmandevTikov TTKA kot yio 1o detypa
™G €PEVVOC, LE TN HOVT) O10POpd, OTL TO dEtypa, avapeépOnke o mOAD peyaio Paduo
Kol otV gumelpio mov Tpémet va £xel Evag ekmodevtikdg [KA yo va givon
OMOTEAECUOTIKOG KO Y10 VO 0ELOTOMGEL LLE TOV O OMOTEAECUOTIKO TPOTO TIG
YVOGELS TOL dBETEL: «...H Udppmon eivar moAd Gnuavtikn Kol 1 GmOTEAEGUOTIKOTHTO.
UTOPEL VO, PTOAOEL GTO OTOYELO THG OV GOVODOTTEL | COVEYNG ETLUOPPWON UE UIO,
TOAVETH gumeIpiaL. .

To aicOnpa avtomenoifnong Tov eKTAOELTIKOD, amd EPEVVa TV AVOPENOGKN Kot
Koadwavaxn (2010), £xel amoderyBel 61 pmopel va pépel moA Betikd amoteAécparta
OTNV EKTALOEVTIKT O10OTKOGI0,, EVD OKOUT CTUAVTIKO YOPOUKTNPIOTIKO Elvol Ko 0
evBovotlooudc ka1 aydamn yio to avrikeipevo g ITKA (Harris & Hill, 1982; Borich
, 1988; Scheerens & Bosker , 1997; Avépeadiaxne & Kadiavakn, 2010,
[Mapovktodyrlov, 2001) «...11a va Exeig amoteAéouoto. exions, Omws o€ OAo. Ta
ETOYYEAUOTO OAAG TTO OIKO UAS ALYO TOPOTAV®, YI0. VO. EXELS omoTeAéouaTa. Oo Tpémel
VO, QYOOGS ODTO TOV KAVEIS Ko HoAlata woAd. Kair avto Qo oe oonynoel kai oo va.
PPELS TPOTOVS Y10, VO TETVYELS TOVS EKTALOEVTIKODG GTOYOVS Kail Va. EPOEIS EMTOY (MG 01O
TEAMKO AmOTELETUO.. . ».

O amoteleopotikog ekmodevtikog [TIKA, mpénel eniong va etvan eykdpdiog Ko
EMKOVOVIOKOGC, PIMKOG TPOC TOVG LOONTEC TOV, TPOKEEVOD Vo, ONUIOVPYEL Eva
gvydpioto kat Oetikd KAipa péoa otn téén (Harris & Hill, 1982; Cotton, 2000;
[Mapovkteoyrov, 2001; Emmer, Everson & Worsham , 2003; Avdpeaddkng, 2004;
Avdpeaddrng & Kadwavakn, 2010).To detypa coppmvet andivta 610 611 Tpémet va
VILAPYOVV EMKOWVMVIOKEG 0£E10TNTEG KO PLAMKT] O1A0E0T] TPOKEUEVOD EVOG
EKTAOEVTIKOG Va gtvat amotelecatikdg, tovilovtag BEPara 6Tt yperdleTon LETPO
OTN QIAIKT TPOGEYYIOT), Y10l VOL LTV EXNPEACTEL OPVNTIKA 1) OTOTELECUATIKOTITO TG
OWUCKAAING TOV EKTOOEVLTIKOV.

E&ioov onpavtikny Bewpovv kot m ypnon xovpop (Avdpeaddxng, 2004), tapoia

avtd tovileton 6T 1 ¥pNon awTov TPEMEL va yiveTal emiong pe HETPO Kot O
exmadevTikdg KA, va elvar og Béom va yvopilel mOTe pmopel va to Yp1GYLOTOGEL
Kot TOTE O, TPOKEYUEVOL VO, UMV EMNPEACTEL APVNTIKE 1 OTOTEAEGLATIKOTNTA, OAAG
puovo BeTikd.

H vropovn etvat £va yopaknpioTikd Tov av Kot OV avapEPETIL EVTOVA OTN

BAoypapio oG xopaKTNPIOTIKO TOL TPEMEL VA EYEL £VOG OMOTEAEGUOTIKOG
EKTTAOEVTIKOG €V YEVEL KOl OG KATO GLVETELN KOl VoG eKTodgLTIKOG [TKA (
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[Mopovktedyrov, 2001), avapépbnie og ToAd Bacikd, icwg and ta PacikodTtepa, amd
10 Oetypa. 'Hrav 1o apakmpiotikod 10 omoio avépepay 01 TEPIGGOTEPOL
EKTOOEVTIKOT TOV GLUUETELYOV TNV £pgLVa Kol TOALOT TO KATETAENV LAAGTO MG TO
O ONUAVTIKO: «...AALG GTO GUYKEKPLUEVO KAGOO, EVOS ATOTEAECUOTIKOS
exmondevtikog IIKA , Qo mpémel va. elvai perog oo yopoxTipos Kol DITOUOVETIKOS OE
OVTO OV KAVEL »

H dvvatdmta doyeipiong tov 60GKOA®MY KOTAGTAGE®V KOl TOV CUUTEPIPOPADV TOV

Ba eKONA®OOVY KoL 1) AVTYETOTIOT AVTAOV HE WYoypaLpLio TpoKEWEVOL va emAVOel To
OO0 TPOPANUA , Eivor ETIONG OTOUTOVEVO YAPOAKTNPIOTIKO, EVOG ATOTEAEGIATIKOD
ekmoudevtikov TTKA (Cheng, 1993 ;Tagliante, 1994; Bourdeau, 2001 ;
Amootolomovrov, 2009; Lytle, Lavay, Rizzo, 2010). O amotelecpotikog
exmondevtikog [NKA, mpénetl va pmopet va ivar og 0€om va cuykpatel Kot vo eEAEYYEL
oV €00TO TOV (Avopeaddkne & Kadwavakn, 2010), aArd kot Ta cGuvoisOpote Tov
Kol Topd TN dSuvokoAio TNG EKACTOTE KATAGTAONG, Vo elval o BEom va dayepiletal
™V €VTOoT ToV, £T01 ACTE VO Uopel va dtayelptotel ko v kotdotoon. H
TAEOVOTNTO, TOV EKTOLOEVTIKAOV TOV OEIYIATOS TO KPIVOUV ovTO (¢ oAV Pacikd
YOPAKTNPLOTIKO Yo Vo OepnOel Evag eKTAadELTIKOG ATOTEAEGUATIKOG 1) [UT], KATL
oL OTt™¢ Paiveton BEPara, TapOAO TOV TPEMEL VO, VO Kl GTO YOPOKTI PO TOVG,
umopel Kot vor SovAevTel amd Tov KAOE EKTOOEVTIKO EEXWDPIOTAL.

Axoun, Told onuavtikn Bewpeiton kot 1 Tpocnimon oto exdyyelud tov (Borich ,

1988) Ipémet va eivon dnAadn o ekmadevtikog ITKA entkevipouévog 6€ owtd Tov
KOVEL KOl VoL EIVOIL GLVEYDC TPOGEKTIKOC KO GE ETOYUOTNTA, TPOKELEVOL VO
TPOAULUPAVEL KATOLEC KOTAGTAGELS 1} £0TM VO, TIC AVTILETOTILEL EYKOP®G.

Ot ovppetéyovteg g Epeuvag, BEPata, avapépOnKay Kol oe KATO10 YOPAKTNPIOTIKA
Tov ekmodevTikov [TKA, ta omoia dev avtioToyovv oe kamown PifAloypoapikn
avapopd, aArd a&ilel va avaeepOHovv.

O amoteleopotikog ekmadevTikog [TIKA, mpémel Lourov, cOhpupmva e 1o deiyua, va
etvat Kot SLVOUIKOG GOl YAPOKTPOC, VO EXEL IGYVPY| TPOCOTIKOTITO KOL VAL NV
avTetoniletl pe evaictnoio kot epmddelo TIC KOTAGTAGELS, TPOKEYEVOL AVTES VAL

v oV KataAAlovV, dALG VO LTOPEGEL VAL TIG OVTILETOTIGEL LlE EVKOMOL : «...
TPETEL VO, €100 ONAAON OVVOTOS YOPOKTHPOS KoL TPOCWOTIKOTHTA, TPETEL VO, EXEIS AVTO
TO TOOYOVO UEGO. OOV VIO, VO. UTOPETELS Vo. ETLPANOEIS Kou va. eloal OTOTEAETUATIKOG ... ».
KkaBdg ko va propel va droywpilet ™ TpocmmKY] Tov {1 and T ETAYYEALATIKA
t0v. O y®dpog ¢ Edkng Aymyng, gépvel GuyVA TOVG EKTOOEVLTIKOVG OV
O.GYOAOVVTAL LLE OVTH, AVTILETOTOVG LE KATAGTAGELS, OV UTOPOVV VO TOVG
TPOKAAEGOVV GTPES, GyYOG Kot £vTaoT, cuvarsOnuato To omoia givatl Adbog va ta
LETAPEPOVV GTY TPOCMOTIKT TOVG KOl OIKOYEVELNKT] TOLG Lo, Yiati £Tot
arootpayyifoviot evepyelokd. Avtiotorya, To {NTHLOTO TOV TOVG ATACYOAOVY GTHV
KaOnpepvOTNTA TOVG KOBMG KOt 1) £VTAGT KOt TO 0pVNTIKG CLVOLGONLOTO TOV aVTA
{omg TOVG TPOKAAOVV, OE TPEMEL VO LETAPEPOVTOL GTO YDPO EPYAGIOG TOVS, dNANN
OTO YUUVOGTHPLO 1} TNV TAEN, YOIl 0VTO Pmopel va SNUOVPYNGEL GUYYVOT| GTOVG
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LoONTEG TOVG Kot 0TN SIOUCKAAIN TOVS Kol MG KOTA GUVETELD, TPOPANUA TNV
OTOTEAEGUOTIKOTNTA TOVG: «... Elval addvatov vo UETAPEPEIS TH dovAgia 6oV oTtiTl Kol
70 OTCITL 6OV 0TH JOVAELD. EUEIS Eyovue Eva pOpTOo EPYOCLAS KOl GYyYOVS OVGOEDPNTO
o Vv kaOnuepivotnta. Av 0Aa to. TpofANUaTO EKOTO TECTAPDY WPELODUEVMV, TOD
EYOVUE QTN T OTIYUT, TO. HETOPEPOVUE 0TO oTtiTL, O€ Ba Eyovue kabolov mpoowmikn
Cwn. Kar avtiotorya , ta mpofiiuoto de umopodv va. uetapepBovy e kot vo,
OVVEYITEL VO EIVOL KATOLOG OTOTEAEGUOTIKOS , Y10TI 0N TO TEPIBALLOV EIVOL
Pefopnuévo. Amio. opeilovue vo. Exovue Eva ToAD Kalo piitpapioua e cofopotnTog
70V GEUaTOS Y10, Vo, EIUOTTE OTOTEAEGUOTIKOL. »

Ot exmondevTikol Tov detylatog TOTEVOLV EMioNG TG 0 ekmadeLTIKOG [TKA, Yo va
elval amoTeEAECUATIKOG TPETEL VAL £YEL AVTOYVOGTO KO VOL SOVAEVEL TOAD LE TOV
eavtd tov. [1pémel dInAad” va £xel TANPN GLVEION O TOL TO10G Elval Kot v
npocmabel cuveXdS va PeATidveTOL Kol Vo EEACCETOL KOl (OC TPOCOTIKOTNTA KO MG
CUUTEPIPOPLL: «...TAVTO TPETEL VO, CKEPTETOL OTL UTOPELS VO, VIVEIS KOAVTEPOG (...)
Tlavta Qo vapyel KOTO10G KOADTEPOS, UOKAGPL VO, TOV YVWPILELS YIa. va o€ Tpafnéel
TPOS TOL TV KO VO, GOVEXIOELS. AVTO EIVOL TO UDOTIKO Y10 VO, ELOOI OTOTEAECUOTIKOG
No unv yodopaveig moté kai va Oeg ovvéyeia vo, eéeliooeoal... ».

Méoa and ) Biprloypapio, avadelyOnkay eniong evooyevn YOpaKTNPIGTIKAE TOL
exmondevtikov [TKA, ota omoio 01 GUUUETEYOVTEG EKTAOEVTIKOT dEV avapEPOMKaY.
2Oupova pe ovth Aomdv, 1 dyela Kot 1) KaBopotnta 6To AOY0 KoL 6TV EKQPOOT),
elval emiong Eva YopaKTNPIOTIKO OV TPEMEL VoL EXEL, COUP®VA LE TN BiPAoypapio
€VOG OTOTEAEGLATIKOG EKTTOLOEVTIKOG KOl OKOUN TTEPIGGOTEPO EVOG EKTAOEVTIKOG TNG
ITKA . O eknodevtikog [TIKA, yia va givorl amotelecpuatikog, Tpémetl va, tvan
amdAvTa caeng Kot va £xel kaboapd AOY0 Kot amdAVTO KATOVOTO 0l TOVG LobNTEG
tov. (Borich, 1988 ; Cruickshank, 1990; Anderson, 1991; Scheerens & Bosker,

1997). Télog, o anoteleouatikog ekmotdevtikoc ITKA ,mpémet dlopkdc vo eAéyyet ov
gtvon korovontdg otovg podntég tov (Guskey, 1996), va tovg avanAnpovel Tig
Omoteg MBAVES EAAEIYELS KO VOL TOVG KOAVTITEL TIG ATOPIES KoL T KEVEL
(ITapovktodyrov, 2001) Kot va Tovg map€yet Ta KATAAANAQ 9OSLOL TOL YpedlovTal
TPOKEWEVODL Vo avtare&ELOovv oty kKabnuepvottd Tovg (Bennett, 1976).

To devteEPO £peLVNTIKG EPMTNLA TOV KOAOVLUOGTE VO, ATOVTICOVLE LEGO OO TN
TOPOVGa EPELVA, EIVOL TO TOLOL GTACT] KO GLUTEPLPOPE TPETEL VO, EXEL EVOIC
exmadevTikog IMKA anévavtt otovg pabntég tov , mpokelpévou vo Bewpeiton
QTOTELEGLOTIKOG .

Ta amoteléopata g Epevvag kot 1 PAoypagio cupemvovy Eekdbapa Kot 6To OTL
évag exkmodevutikdg [TKA, yia va glvan amotelecpatikodg Tpénel va GEPETAL TOVGS

LaONTEG TOV, VO TOVG ATOOEYETOL KO VO, TOVS OVTILETOTICEL e amOAVTN 00T,
delyvovtag 10 avaAoyo evOl0QEPOV G€ OAOVG AVECUPETMG, YWPIG VoL KAVEL O10KPIGELS
(Tagliante, 1994, Collison, Killeavy, Stepheson, 1999; ITapovktcdyiov, 2001;
Bourdeau, 2001; Wolk, 2002; Emmer, Everson & Worsham, 2003; AgAlacovdag,
2005; Freire, 2006; Anoctolomovrov, 2009; Avépeadiakne & Kadiavakn, 2010). To
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va ooBdvovtot ot padnTEC OTL 0 EKTAOEVTIKOS OE TOVG OOOEXETAL 1) O TOVG divel
TNV AmOPAiTNT TPOGOY GLYKPLTIKA LE GAAOVC, KaBmG Kot To va OelyveL o

KOO EVTIKOG GuUTaOEeLEg Ko avTimdOeleg Tpog Tovg nantéc Tov, umopel va
OTOTEAEGEL TTOAD LEYOAT TPOYOTEDN Y10 TV OMOTEAEGLATIKOTNTA TOV: «...H oyéon ue
TOVG HOONTES ETVOL TOAD THUAVTIKI] TPOKELUEVOD TO UAONUO VO, EIVOL ETITOYNUEVO KOl
VoL EIValL EVOG EKTOIOEVTIKOG OTOTEAETUATIKOG TIOTEDW. »

O amoteleopotiog ekmodevTikog ITIKA npénel eniong va pepiuvéd dote vo
GUUUETEYOLV OAOL 01 LOONTEC TOV AVEEMPETMOC GTO LAON O KO GTNV EKTTOOEVTIKT)
dwdkacio (Stough & Palmer, 2003 ; Oliver & Williams, 2005; Avdpeaddakng &
Koadwavaxn, 2010; Mactopodrpov, Miyyarapéa & Mrovia, 2013). Baoikd BéRora
Kpiveton amd 1o deiypo T0 vo GUUUETEYOLV 01 paBnTéc oto uddnuo pe 61dbeom Ko
opeln Kot Oyl amA®G Vo tvor TapOVTES Kol v, EKTEAOVV TIG EVIOAESG TOV
EKTTALOEVTIKOYD.

Av1o BéPana pmopel va emtevyfel ko péow g evOGppLVONG KO TNG TOPOYNS
KIVTPOV Y10 TPoomdOeLo Kot yio cuppetoyn and tov ekmadevtiko (Borich, 1988;
Cruickshank, 1990; Anderson , 1991 ; Scheerens & Bosker, 1997; Emmer, Everson
& Worsham , 2003), yapaktnpiotikd mov OTm Qaivetal givat ToAD oTUovTIKO va.
éxel €voag exkmandevtikog [TIKA, mpoxeévou va tapakivel Tovg padntég tov va
GUUUETEYOLVV Kal Vo TOLG eUmvEEL. OTmg Kol 01 EKTOOEVTIKOT TOV delypatog
avaeépouvv, cuyvda to pddnuo g IIKA, yio toug pontéc dev eivou to o
EVYAPIOTO, UTOPEL VO TOVG KOVPALEL 1] VO TOVS KAVEL VAL SLGOVAGYETOVV 1] VoL
Baprovvral. O exmodevTikdg kel TPEMEL Vo TOPEYEL TOL KATAAANAO epedicpata Kot
Vo, XPNOOTOLEL ToL KOTAAAN A KiVITPO, TPOKEWEVOD OAOL O1 LaONTEG aveEIPETMC
VO, GUUUETEXOVV, 0TS avaPEPONKE Kot Tpv.

Axoun, mpémel vo S100€TeL KATOolEC GLVUGOMUATIKEG dEE10TNTES, VA etvar dnAadn
EIMKPIVIG, Vo Tapéyel otnPiEn Kot vTooTPIEN 6ToVE LadNTEG TOV, fondeta, aALA
Kot cVpPovAég, dOmote awtoi o ypetdlovtor ( Andetson, Emmer & Everson, 1980;
Taglainte, 1994; Bourdeau, 2001; Emmer, Everson & Worsham, 2003;
Aghhaoovdag, 2005; Atoctoromovrov, 2009). TTpénet dnradn, Yo va Bewmpeitar
OTOTEAEGLOTIKOG, Vo elval Tap®dV 6€ 6010 ovnoLyio ToV Lobntdv Tov, Kot vo
npoonadel yo TV enilvon tev TpofAnudtov mov icmg avtol avipetonilovy pe
coPapdtnrta Kot pe d1a0eom, £T61 MOTE TO TOOLY O OMOTEAEG LA VAL VIOBOLV Kot
EUMIGTOGVVI TPOS TO TPOCHOTO TOL KOl VO TOV WAOVV UE GVEDT.

O amotedeopatikdg ekmadevtikdg [TKA mpénet emiong va maipvel avatpopoddTnon
and toug padntég tov (Cruickshank 1990; Anderson 1991;Guskey, 1996;
Avdpeaddrng & Kadwavakn, 2010), Tpoxeiévon va BEATIGTOTOMCEL TNV
QTOTELEGHLOTIKOTNTA TOL Kot TNV d1dackaAio Tov. AvTd Umopel vo To emtTvyet
BéPara pe mokihovg Tpdmove, OT™G pe o va suintdel pali Toug, va PAETEL TO TMOG
avTomokpivovtol 6to pddnua 1 pe to va topatnpel mv eEEMEN TOVG Kot TO av
OTUEWDVOVY KATOoo OETIKY TOPEiL KL oV EMLTLYYAVOLV TOVG 6TOYOVG TOVS. ETot pe
TPOTOVG OIS AV TO1, UTOPEL VAL KATOVONGEL T THAVE GOAALOTO TOV KAVEL KOL VOL TOL
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dopbdoel, KdvovTtag £ToL T S1000KAAO TOV O OMOTEAEGLOTIKY KOl E0GTOYN. «H
avaTPOPOOIOTHON, EIVOL TOLD GHUAVTIKNY Y10, VO, PEATIOOVUE EUEIS 01 EKTOLOEVTIKOL KOl
va. yIvovue o omoteAeouatikol. Eywm mpocwmika maipvw avoTpopodotnan amd Tovg
nodnteg pov (...) . Av tovg apéoetl to uabnuo, av Gélovy vo. kavoov uabnuo, ov
PTAVODUE OTO GTOYO UOG.... »

"Evag exmandevtikog [IKA npénet va givon emiong cuvenng oTic andyelg Tov Kot 6TIg
TPAEEIC TOV, TPOKEWEVOL Vo givat anoteheouatikog (Schhrens & Bosker, 1997),
10Tt étol dnovpyel Ko Eva aicOnuo otabepdtnTag 6Tovg LaONTEC TOV, TPAYLO TOV
elval ToAD GNUOVTIKO Kol GTO VAL TOV EUMIGTEVOOVV Kot VO VIMGOoVV acpaiela. Ot
Kavoveg mov B€tel kan mpémel va B€tel, mpémetl va akoAovBovvton and 6AoVG, diymg
eEapéoelg kat va mapéyel emPpafevon 1N TopPio GTAV TOLG LIAKOVVY 1) € TOVG
vrakovv avtictotya. Emniong mpémet otidnmote Aéetl va to tnpet kat va divel o 1010¢ o
TPAOTLTO TNG GOGTNG KOl AKEPUNG CLUTEPLPOPAC.
2V amdvInon ouToL TOL EPELVNTIKOD EPMOTILATOS, OEV LINPEAY ATOKAMGELS
avAaUESO oTO PBAIOYPAPIKA ELPTLOTA KO GTO OEOOUEVO TTOV TPOEKLY AV OO TNV
EPELVNTIKT JLdIKOGIAL.

To tpito epeLVNTIKO EPOTNLO TOL BEGAULLE KO ETYEIPTCOLE VO, ATAVTIICOVUE HECOL
amd TN TOPOoVGO EPEVVNTIKT EPYOCIO EIVAL TO TMOG 1) ATOTEAECUATIKOTITA TOL
exmondevtikov [TKA , pmopei va enmnpeactel and eEwyevig mapdyovteg , OTwg eivor N
OTKOYEVELN TOV HLOONTOV Kol 01 GUVASEAPOL TOV EKTAOEVLTIKOV, OAAG KOt VOl
KaB0oP1oTOVV TA YAPAKTNPICTIKA TOL TPEMEL VO, EYEL Evag ekmondevTikog [TKA |, ya
va, EYEL LE ALTOVS , ONANOT TIC OIKOYEVELEC KOl TOVG CUVAOEAPOVC, KAAES KOl
OTOTELECUOTIKEG OYECELC.

Avapopikd Aomdv LE TN GYECN TOVG LLE TOVG GLVAOEAPOVS TOV, PAETOVLE TG EVag
amoTELECUOTIKOC ekmondevnTikog [TKA, mpénel va cuvepydletal aprovikd Kot

OMOTEAECUOTIKA LE TOVG AIAAOVE EKTOUOEVTIKOVG, TOV OIKOV TOL 1} SL0POPETIKOV Omd
TOV O1KO TOV KAGOOL KOl YEVIKOTEPO TOVG GLUVASEAPOVS TOV (AgAhacovdag, 2005;
Lytle, Lavay & Rizzo, 2010). Avtd onpaivel 0Tt 1 amOTEAEGLOTIKOTNTA EVOC
exmadeVTIKoV, umopet va avénbet ebv popdletal Tic YVMOGELS TOV , TIG EUTELPIES TOV
KO TIG TOPATNPNGELS TOV LE TOVG AALOVG GLVAOEAPOVS, OV TAUIPVEL AVATPOPOIOTNON
oo avTovg, av culntdetl pali Tovg Ta OTO TPOPANULATO TPOKVTTOVY KO
avalntovv and kowoL pio Aon kabdg kot av Pdlovv Koo EKTOOELTIKOV
GTOYOVG Kot GLVEPYALOVTUL TPOKEWEVOD VO TOVG EMTUYOVV. AKOUT, €GvV 1M
ovvepyacio petaly tov ekmodevtikov [IKA kot tov cuvadédpav Tov givan
EMOTKOJOUNTIKN KO OMOTEAEGLOTIKY KO TO KAILA 6TO GY0MKO Tepifdriov, eivar o
mBavo va eivar uyapioto kot yopic evtdoeic. H mietovotnta tov detypartog etvor
OTOAVTO GOUPMOVY LE OVTT T BEoM.

Ot ovvodacKoAiES Kot TO PTAEELLO TOV SPOP®V EMGTNUAOV, Eival emiong KATL OV
TPEMEL VO, EVTAEEL GTNV EKTALOEVTIKT] OAOIKAGTO EVOG OTOTELECUATIKOG
exmadeuTikdg KA, pog kot gtvor pio moAd evolapEpouca EKTOOEVTIKT
TPOGEYYION, TOV UTOPEL KOl QVT, LLE TN GLVEPYOGIO KOt TN TOPOYT TOAADY
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SPOPETIKMV ePEBIGUATOV e 0KOTO TNV EMiTELEN EVOS KOVOU GTOYOV, Vo dLENGEL
TNV AMOTEAEGUATIKOTNTA TOV.

Eivan evdiopépov, 1o yeyovog 0Tt dev evtomtiotnkay ot PipAoypagia, avapopEéc
7OV VoL GYETILOVV TNV ATOTEAECUATIKOTITO TOV EKTOUOEVTIKOD EOIKNG Oy®YNS , OAAG
KOL TOV EKTOUOEVTIKAV YEVIKOTEPQ, LE TN GYECT] TOVS LLE TO OIKOYEVELNKO TTEPPAAAOV
TV podntov tovs. [apodra avtd, ot cuppetéyovies eknondevtikoi [IKA, motevouvv
TG £vag omoTeAeoUATIKOG eKTOdeVTIKOG [TKA, pémetl va €xel KaAn oyxéon kot
EMKOWVOVIO LLE TOVS YOVEIC Kol TO 01KOYEVELOKO TEPIPAALOV TV padnNTdV TOV, VO
ocvvepyaleton poli Tovg Kot vo KATovoEel 0Tl TPETEL VoL AELITOVPYOVV G Lo opdda,
POg 0perog TV podntov. EEGAlov pio KaAn oxéon pe v owoyévela vog pabntm,
Umopel va. @QEANGEL Le TOAAOVG TPOTOVG TNV OTOTEAEGUOTIKOTITO TOV
exmondevTikov [TKA ko g ddackoriag Tov. Ta uéAn g owoyévelag evog padn,
UmopoHV vo TapEYovV TPOGHETEG TANPOPOPIES Y10 VTOV GTOV EKTOUOEVTIKO, VO TOV
EVIUEPDVOLV Y10 TIG GUVNOELEG TOV, Y10l T EVOLOPEPOVTA TOV, TIC WOOUTEPOTNTES TOV
KaB®G Kl KATO10VE TPOTOVE TPOGEYYIoNG 1 Kabnovyasuov tov mondov. Eniong
TPETEL VAL OPOVV CLUVEPYOTIKA Kot VoL BETOVV KOvOUG GTOYOVG Kol KOVOVEG, £TGL DOTE
1 d0VAED Ko 1) TPOoTAOELN TTOL YIVETAL OO TOV EKTOLOEVTIKO GTO GYOAELO VO
ocvveyiletan 6TO OTiTL KO Ol Vo aKvpdVETOL, KaBmg Kot To avtiotpopo. O
amoTELECUOTIKOC ektondevTIKOG [TKA, mpémetl va pmopel va kepdioetl tnv
EUTLIGTOCVVI TOV YOVE®YV, £TG1 OOTE Kol aVTol va gival ethikpveic pali tov, eved 1o
detypo Bempel emiong Ot Yo va, unv mopak®AVOEL 1 AmTOTEAEGUATIKOTN T TOV
EKTOOEVTIKOV, O1 EMOPES LLE TOVS YOVEIG KOl TNV OIKOYEVELX TOV LaONTOV, TPETEL VO
yivovtol uévo ota TAAIGLo TOL GYOAEIOV KOl TOGO GLYVA, MGTE VO, 11| YiveTal
napeuPatikn: «Ilpémel vo vTapyel KOAN GYECH UE TOVS YOVEIS KL O1 YOVEIS UTOPODY Vo
PonBnoovy évoy ekTaidevTIKO VaL EIVOL TLO OTOTEAECUATIKOG. .. »

«...Ovo100TIKG UTOPELS VO, TaipVelS fonbeio, amo TOvS YOVEIS YI0 VO, UTOPETELS VO,
OVTIUETWTIOEIS TIG OTOIES KATAOTAOELS. 10Tl eival o1 KaADTEPOL YvaaTes TV
TPOPANUCTOV TV TAIOLDV TOVG... »

«...0t1 Kou va. KAvelg a0 4-5 apeg, av aTo oTitL VIOPYEL ATOYN KOl OEV DITGPYEL
OVVEPYATIO, YOVEIS EVOL KOUUATL TOD TALA THS OTOTEAEGUOATIKOTHTAS KOl (UOAIOTO
ONUOVTIKO KOUUATL ... »

To t€tapTo Ko TEAELTAIO EPELVNTIKO EPATNLLO TTOV £YIVE TPOoTADELn Vo amovTnOel
péES® TG TaPoVGOG EPYOTING, EIVOL TO TMOG 1) AMOTEAEGLOTIKOTNTO TOV
exmadevtikov [MKA, pmopet va enmpeactel and 1o mapdyovta mepiBdAlov Kot Tmg
npénet 0 ekmodeLTKOg [TKA va dapoppdvet T S1d0cKaAlo TOV, TPOKEUEVOL VOl
xpnowonotel Tov mepPEALOVTO YDPO TPOS OPEAOG TNG OMOTEAEGLOTIKOTNTAS TOV.

O amotedeopatikdg ekmadevtikog [TKA, npénet Lowmdv va givar icovog va
OPYOVOVEL KoL vaL doEl TO AN A TOL 6MGTE, KAODS Kot To YOPo Kol xpdvo
de&aywyng tov pabnquatog (Borich, 1988; Cruickshank, 1990; Anderson, 1991,
[Mapovktedyrov, 2001; Avdpeadaxng & Kadwavakn, 2010). Eivar onuavtiko, o
exmandeuTikdg KA, va yvopilet Tt mpénet vo KAveL, vo £XEL CLYKEKPILEVOVS GTOYOVG
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KoL TPOYPOULLO ETITEVENG AVTMOV GTO HVOAD TOV, VO KAVEL XPOVOILAYPOLLLLLO. KOL VO
Baodiler méve oe owtd. Emiong mpémel doa mpoypoppatilel va Kavel, vo umopodv va
avTomokplBovy oto dtabésio ypodvo oAl Kot 6To dtbéoiuo ympo. Tpémet dniaon
va @povTiLel 0 TPOYPOUUATICUOS TOV VO, AVTOTOKPIVETOL OTIG dBEGILES EKAGTOTE
ouvOnkeg kat va tig a&lomotel oto pEyoto. Emiong o xdpog mpénel va givat étot
OPYOVOUEVOS, MOTE VO €IVl AGPAANG Kot aKivOuvog aALd Kot 0G0 TO duvatdv
TEPLGGOTEPO ATOALAYUEVOS 0t epediopoto, Tov UTOPEl Vo, ATOTEAEGOVY TPOYOTEI
YO0 TNV OOTEAEGUATIKOTNTA TG O10ACKOAIN TOV EKTOOEVTIKOV.

O exmondevtikog [TKA, mpénetl va d1abétel mowidio 6to pabnud tov Kot 6t
dwaokaia tov (Borich, 1988), va ypnoiomotei dnAadr| Eva gupd epdopa pedodmv
Kol TPOT®V S1O0GKOMOAS, S10POPETIKEG TPOGEYYICELS, VO EVOALAGGEL TO TEPLEYOUEVO
TOV TPOYPOUUUATOV, AKOUN Kol TO YDPO d00cKAAlNG Kol TOV EE0TMGUO,
TPOKEUEVOD VO, KPOTA TO EVOLAPEPOV TV LodNTOV (OVTavO Kol g KOTE GUVETELL
Vo, 0VEAVETOL 1] OTOTEAEGUOTIKOTI T TOL.

Ot Lytle, Lavay & Rizzo (2010) ka1 o1 Harris & Hill (1982), avépepav 61t 0
exmondevTikog [MKA yuo va gfvorl amoteleopuatikdg TpEmel YpNoLOTOLEL TV
TEXYVOAOYIOL KO TOL TEXYVOAOYIKA HEGO, TTPOG OPEAOG TNG SOACKAALNG TOV, EVHD O1
TPAOTOL YOV LIANGEL KOl Y10l TV XPNON TPOKTIKOV EVOOUATOONG OO TOV
exmondevTikd TTIKA, mpokeypévoo va ivol amoteAeoaTikOG.

Ol GUUUETEYOVTEG EKTOOEVTIKOL AVOPEPOVY EMIONG TG £VOG eKTondeLTIKOG TTKA,
Yo vau €ivoi amoTeEAECUATIKOG TPETEL VO £YEL 0TI O1A0EGT TOL TIG OTOPOITNTESG
VMKOTEYVIKEG VITOOOUES KOl VO, CWGTE OPYAVOUEVO KOt SO PQOUEVO TEPIPAALOV,
TPOKEWEVOL TO HAON U Vo lval Lo €DKOA VAOTIOMGLLO ,VO. WIToPEL vaL YiveL o
evkola M e€atouikenon Kot vo VITapyEL LEYOADTEPT TOKIALD 0ALA Kot acpdieto. H
OTOTELECUOTIKOTNTO BEPaL, COUPOVO LE TIG ATOWYELS TOV JEIYUOTOC, OEV
emmpedletan aueca amd to mopdyovta “TlepiBdAiov”’, aArd Eppeca, agol TPoKaAel
OTOV EKTOOEVTIKO KOTMGT KOl auTO HoKpOoTpdOES L, Opa opvNTIKE Ko 6TV
OTOTEAEGLOTIKOTNTA TOV:  «Xiyovpa. O eKTOLOEVTIKOS AV O€V €€l DAIKG Vo O0VAEWEL,
ovokroiebetal Told To Epyo tov (...)Mmopel vo. unv exnpealeton n amoTeAeouATIKOTHTO,
TOV YIOTI ATOTEAEGUOTIKOG UTOPEL VO, EIVOIL DTTO OTOIEGONTOTE GOVONKES 0ALG GlyovpOL
Copiletor molby.

Metd v avackomnon g PpAoypaeiog Kot TG avaAVoNG TOV OMOTEAEGUATOV
NG €PELVOC TOV TPAYLATOTOMONKE, LTOPOVUE TAEOV, VO KOTOANEOVLLE GUVOTITIKA
OTO YOPOKTNPLOTIKA 0LTA, Ta omoia av Olafétet Evag exmardevtikdg ITKA |, propet va
BewpnBel anoterecpaticoc. ‘Evag amoteleopatikog ekmaidevtikog [TKA, Aowrodv,
TPEMEL VOL EYEL TNV IKOVOTNTO VO EEATOUIKEDEL, VO TPOTOTOLEL TN S10ACKAAIN TOV Kot
va T TPocappOlel 6TIG KAGTOTE AVAYKES TOL KAOE Labnty| Tov kabog Kot va etvat
€POOAGLEVOG Le TOAAN vropovn. TTpémet va €xet emiong Tig amopaitnTeg GTOVOEG
K0l TO YVOOTIKO voRabpo, 10 omoio Kot cuveyms Bo epmiovtilel, evd Pacikd
YOPOKTNPLOTIKO glvar kat 0 evBovslacudg kot 1 oydmn yio to avtikeipevo. ‘Evag
amotehecpoTikOg ekmondenTikdg [TIKA, mpémet va d100étet emiong v KOTAAANAY
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eumepia TAve oTo avTikeipevo kabmg kot va vidBel avtoremoifnon yo ™
SACKOAIN TOL KO TNV OTOTEAEGHATIKOTNTA TNG. O amOTEAEGUATIKOG EKTOLOEVTIKOG
[TKA, mtpémetl akdun va lval ETKOVOVINKOS, PIAMKOS Kot EYKAPI10G, Vo EXEL (100UOp
, KaBmg Kot Kamoleg cuvatsOnpatikés 6810t Teg, OTMG eivar 1) EMKPIVELD, 1 TOLPOYN
ompigng, vrootpiEng, Pondetag KabmG Kot GLUPOLADY, av ¥peldleTal, GTOVG
pantég tov. Ipémet akdun va drayepileton pe yoypoipio Tig SVOKOAES KOTAGTAGELS
, V0L (€L AVTOEAEYYO KOl QVTOGVYKPATNOT), EVA TPEMEL EMioNG va. dtoympilet Ta
TPOGMOTIKA TOV OO TO ELAYYEAUATIKG TOV KO VoL UV ennpedleTon 0 £vag TOUENS
amd TOV AGALOV. Zal YOPOKTPOC, TPEMEL VO, Elvar SOuVOTOG Kot VAL EYEL SUVOLLIKY|
TPOCOTIKOTNTO, delyvovTag BEPata ThvTa 6efaco Kot 0modoyr| TPOg ToOvg LadnTEg
TOV Kol AVTILETOTILOVTAG TOVg OAovg 1odTna. O ekmondevtikog ITKA, o onoiog ivar
OTOTEAECUOTIKOC, TPETEL VAL TTOPEYEL EMIONG TO KATAAANAQ KIVTpOL KOl VoL
evBappHvel Tovg LOONTEG TOV TPOKEYWEVOL VO GUUUETEXOVY OGO TO OLVATOV
TEPLGGOTEPOL € AVTAOV GTNV EKTANOEVTIKT OUOKAGI0L , EVD TOPEAANAQ TPETEL OTN
SACKOALN TOL VO TAPEYEL TOIKIAMO Kol EVOALAYEG, £TOT DGTE VO KPOATAEL QUEIMTO TO
evolpépov Toug. H ovvémetla kot n otabfepdtnra 6TIC amdyelg Kat TIC TPAEelg Tov,
elval éva akOUn YOPOUKTNPIOTIKO TOV £VOG OTOTEAEGLATIKOG eKTTadELTIKOG TTKA,
TPEMEL VoL O1BETEL, EVOD OKOUT TPETEL VAL TAPEYXEL GOVG LAONTES TOL EUTIGTOGVV KO
ac@drelo. O amotehespatikdg ekmadevtikog KA |, mpénet va maipvet
avOTPOPOSOTNOT OO TOLG LAONTES TOV, OAAG KO VO KAVEL OTOLUIKT) SOVAELL LLE TOV
€0VTO TOV, TPOKEUEVOL Vo eEeAOel Kal va amokTnoel avtoyvacia. Eniong, sivan
ONUOVTIKO Vo Elval 0pyavOTIKOG ¢ TPOG TN S10ACKOAMA TOV, OAAN Kot TO ¥pOVO Kot
YDPO TNG SLEEAYWYNG OVTNG, EVA EVa KON YOPOUKTNPIOTIKO TOV TPEMEL VoL £XEL Eivat
T0 Vo €ivol TPOoNA®UEVOG GTO EMAYYEAUE TOV Kot VA €ivat TOAD TPOGEKTIKOC, YMPIG
onAaon va amoomdrot. o va gival évag exmodevtikdg ITKA amotedeouatikog,
TPEMEL VAL EYEL AKOUN KAAEC OYEGELC LLE TOVG GUVAGEAPOLS TOL Kol Vo cuvePYaleTan
pali Toug EMTLYMG, EMIDOKOVTOS LAAIOTA TOAAEG POPES KOL TN GLVOLOACKOAIN [LE
EKTTALOEVTIKOVS O10LPOPETIKOV amd TO S1KO TOV KAAS0, ALY Kot TO UTAEEYLO TV
SWPOPOV EMGTNU®V, Y10 pia To KaBoAKN TPocéyyiomn Tov madov. Emnpochétwc,
0 ekmondevtikog [IKA , mov elvan amotedespaticog, etvatl kadd va €xel KaAr oyéon,
LLE TG OIKOYEVELEG TV HOONTAOV TOV, TPOKEUEVOL VO GLVEPYALOVTAL ETLTLYMG KOt VoL
oo TANPOPOpieg TOV UTOPOVV Vo fonBncovy 6T d1dacKaAln TOV KoL 6T
TPOGEYYION TOV LOONTAV TOL , EVO EMONG 1) AMOTEAEGLATIKOTNTA TOV, UTOPEL VoL
eno@einBel and v Hrapén TV KATEAANA®V VAKOTEXVIKOV LTodop®v. Téhog, o
exmadevTikog KA | mpokeyévov va givatl amotelecpatiKog, eival o@éAo va
YPNoWomotel 6T S100cKAAMA TOV TN TE(VOAOYIO KOl KATOLES TPUKTIKES
EVOOUATOONG, VA Elval GOENS, VO TapdAAnia vo eAEYYEL KOTA TOGO ivat
KOTovonTdg 6TOoug LoBNTES TOV, VA TOVG OVATANPAOVEL TIG EAAEIYELS KOl VOL TOVG
ToPEXEL TA KATAAANAQ QOO Y10l VO OVTOTOKPLOOVY TNV KOONUEPIVOTNTA TOVC.
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5.1 lIpotaceis yvo Merhovrikég Epgoveg

H mpaypatomoinon neptocdtepmV GYETIKOV £pgLVMV TNV EALGSO aALd Ko eKTOG
EAAGSag, Ba pmopohoe va pog S0oEL TEPIoGOTEPN GTOXELD TYETIKA LE TO TOLN
YOPOKTNPLOTIKA TPETEL VoL StaB€TEL Evag ekmaudevtikoc [TKA |, mpokeipévou va ivart
OTOTELECLOTIKOC.

Ba NTav okOTIHO Vo dtevepynBohv £pevveg TAPOUOIOV YOPOKTH PO, OTIS OTOIES TO
detypo mov Ba AdPet pépog Ba etvar HeyaAdTEPO, TPOKEEVOD TO OMOTEAECUATO TG
épeuvag va £xovv peyarvtepn adlomotio. To delypa Oa pmopovce dnAadT o
aVTIoTOYEG £PEVVEG, VO EXEL LEYOADTEPO EVPOGC, £TGL MOTE T GTOTYELD TOL Ot
TPOKVLYOVV VO UTOPOVV VoL YEVIKELOOV.

Enriong Oa eiye 1dwitepo gpeuvntikd evdlapépov, va yivouy Epguveg mov Oa
€EETACOVY EUTPAKTMOC TO YOAPOKTNPICTIKA T OO €AV S10OETEL EVOG EKTAOEVLTIKOG
[TIKA , pmopet va elvat apketd amoTeEAECUOTIKOC 1] VO Tporyportomotn el pio
avtiotoymn épevva mov Ba TaPEYEL TOGOTIKA dEOOUEVO, LE TN XPNoN I6mG Kamo10v
EpOTNUOTOAOYIOV.

Axoun Ba umopovcav va eEeTac00VV e AVTIOTOLES EPEVVEG O1 OTTIKES TMV YOVE®V
TOV LonTov 1 Tov 010V Tov padntov, edv avtd givol duvotd, Yo To Tol
YOPAKTNPLOTIKE Bepobv Twg Ba Enpene va £xel évog ekmondevtikog ITKA,
TPOKEUEVOD VO, EIVOL ATOTEAEGLATIKOG,

KotaAnyovtag, etvar moAd onuavtikd 1 mopovoo, LEAETY, VO ATOTEAEGEL KIVIITPO Vi
™ Onpovpyic GBAL®Y TaPOUOIOV Kol L0 EEEAYUEVOV HEAET®V , TAV® GTO
avTikeipevo, mpoxkeévov vo Kabopiotolv e axpifela kot alomoTtio to
YOPOKTNPLOTIKE ekelva, T omoia edv évag exmaidevtikdg ITKA kaAlepynoet, Oa
umopel va, BEATIOGEL TV OTOTEAEGUATIKOTNTA TOV.
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VII: HAPAPTHMATA

HAPAPTHMA 1

Evnuepotiké ®virdoro

KaAeiote va coppetéyete oty épevva mov tpaypoatomoteitat omd ) Aifa Xoeio —
Xprotiva, portrpla g XxoAng Duoikng Aywyng kor AGANTIGHoY Tov EOvikod kot
Koamodotprakot [Mavemomuiov ABnvov, pe eidikdémta «llpocappoopévn Kivnrikn
Ayoyfp», o v eknovnon g [Htuyokng Epyaciog pe 8épa ta yopaxtnpiotikd tov
OMOTEAECUOTIKMV EKTALOEVTIKAOV TPOGAPUOCHEVNG KIVITIKNG Oy®YNS. Avtn N
Epeuva EXEL MG OTOYO TNV KATAOEIEN TOV YOPUKTNPIOTIKAOV EKEVOV TOV €0V O100€TEL
évag ekmondeuTikog [TKA, pmopet va yopaktnplotel ¢ amoTeAecpatiKOg, Kabmg Kot
N avVOQOPE GE TOPAUETPOVS TOV UTOPEL VAL EXNPEACOVV TNV ATOTEAECUATIKOTNTA
T0V. Oa cag {nodel va ddoete pia cuvévtevén oty gpevviTpia, oty omoia Oa
TELTE TIC AMOWYELG GOG KO TIG OKEWYELS TOV OYETILOVTOL LE TNV OMOTEAECUATIKOTNTA
TV ektodevTIk®V [lposapuoouévng Kivntikng Ayoyng kot 1o Tog ot pmopei va
emmpedletar.

H onpavtikdnro g cuyKeEKPYEVNG £PEVVOG EYKELTOL GTNV KATAVONOT TNG
OMOTEAECUOTIKOTNTOG TOV EKTOUOEVTIK®OV DVOIKNG AY®YNG TOL OGYOAOVVTOL LLE TNV
Ewum Ayoyn péom tov amdyenv Tov 010V TOV EKTUOEVTIKOV.

O)la o Tpocomikd dedopéva mov Bo cuykevTpmBoHV KOTA TN O18pKELN TNG EPELVOG
Oa mapapeivouy gumotevtikd. H coppetoyn ommyv épguva etvar TpoapeTikn Kot o
KaBEvoc pmopel vou 0moGUPEL T GLUULETOYN TOV GE OTTOLUONTOTE GTIYUN*, Y®PIg
oLVETEIEG. AgV VTTAPYEL KIVOLVOC Y10l TOVS GUUUETEXOVTES, KAOMG OAEG O1
oVVEVTEVEELS apoV Ba Kataypapovy, Bo amodnKevTouV te AGPAAELN GTO TPOCOTIKO
LLOV VTOAOYIGTY), | TPOGPOCT) GTOV 0010 UITOPEL VoL YivEL LOVO LLE TN YPNOT EVOG
K®OKOV ac@aAeiog Tov pHovo Yo Ba yvopilow. Metd v avdivon tov
OLVEVTEDEEMV, TOL YMELoKE dgdopévVa Ba d10rypapolV TPOKEEVOL VO TPOGTOTEVOEL 1)
avVOVLHL GOG.

* Mmopeite va amocvpBeite and v épevva, edv to embupeite, eite katd tn S1dpKea g
ocuvévteuéng eite kot péypt 15 nuépec petd ) de&oyyn| g cLVEVTELENG.

L TOLYEL0 EMKOIVOVIOG IE TOV EPEVVNTY]:

Ao Zogia — Xprotiva

TnAépmvo Emkowvaviag : +30 6989375564

email : sofiachrliv@outlook.com

L TOLYEl0EMKOVOVIOG ne TNV emMPBAETOVOO KOO YN TPLO:
Xopitov Zoeia

email: sofhar@phed.uoa.gr
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HAPAPTHMA 2

Dopno Xvykatddeonc (Yo To copuetiyovo)

Eyd o kdtmb vroyeypoappévog, nAdve vrebbova 0Tt

-'Exo dwPdoet kot Katavonoel To EVUEPMOTIKO PUAAASI0 TTOVL LoV 06ONKE omd TOV
EPELVITN.

- Katovo® 0t1 n GuppeToyn Hov o autr| TV épevva givor eBEAOVTIKN Kot UTopd va,
amocvpH® amd avty), pEYPL Kot 15 nuépeg petd ™ desoymyn g GLVEVTELENG.
JUVoIvd GTNV LOYVNTOP®MVIOT TOV GLVEVTEVEEMV KOl KOTAVO® TO SIKA{MULA LoV
oTNV avOVLUia Kot T 0EGIEVGT] TOV EPELVNTI VO [U1] YPTCLLOTOUCEL TO dEdOUEVAL
NG GLVEVTELENG Y10 KAVEVOY AALOV OKOTO, EKTOC TNG TAPOVCAG EPEVVAG.

- Atvo ™) TANpN GuyKatdheon) LOL Yol T GUUUETOYTN OV GTY| TOPOVCO EPYOTIaL.

‘Ovopo. Ynoypaon

Hpepopnvio Yroypagng:
MMopokoi®d CVPTANPOOCTE TIC TAPUKATO EPOTNCELS:
HAwcio:

®vro: Avopag / Tuvaika

Oa M0eia va evnuepwb® yia Ta amoteAécpata TG Epevvag: Nai / Oyt

Eav vat, copminpdote to email cog:
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HAPAPTHMA 3

"Evtumo Avagopdc

20G EVYOPICTA TOAD Y10l TH GLUUETOYN 00G G€ v TNV £pgvva. O 6TOY0G AVTNG TNG
gpyaciog eivor 1 KaTAdEEN TOV YOPAKTNPIOTIKAOV EKEIVOV TTOV €6V d100€TEL Evag
exmondevtikog [KA, pmopet va yapaktmpiotel ®g amoteAecHaTIKOS, Kabmg Kot 1
avVOPOPA GE TOPOUETPOVS TOV UTOPEL VAL EXNPEAGOVV TNV ATOTEAECUATIKOTNTA TOV.

OMla o tpocomiKd cog ototyeio mov Oa cuykevipwBohv and avty TV épevva, Ha
napapeivouy gumotevtikd. H cuppetoyn o auty v €pevva dev mepthapfavet
Kavévay Kivouvo ko vl TpoopeTiKn, TPAyLo ToV OMUAivEL OTL LWITOpPEiTE VO
arocvpbeite av 10 emBupeite, 1060 KATA TN SLAPKELN TG GLVEVTEVENG, TOGO Kot 15

NUEPES LETA TN OeEay®YT| TNG GLVEVTEVENG.

2TOVYEI0 EMKOWVOVIOC LE TOV EPEVVNTN:

Aipa Zogia — Xprotiva
TnAépwvo Emkowvoviag: +30 6989375564
email: sofiachrliv@outlook.com

Yrovygio emKkowmvioc ue tnv empiitovca kodnyncpro:

Xapitov Zogia
email: sofhar@phed.uoa.qr
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HAPAPTHMA 4

Oonyodc Xvvévrevénc

Ovopdlopot Aifa Zogia — Xpiotiva kot o 6og KAV KATO1Eg EPOTNCELS CYETIKA UE
TIG AMOYELS GOG Y10 TNV OMOTEAEGHOTIKOTNTO TOV EKTOOELTIK®V [Ipocappoouévng
Kwnrucg Ayoyng, T Katd T YVOUT GG YOPOKTPIGTIKA TOL TPEMEL VO, EXEL EVOIG
AmOTELECUOTIKOG eKTtodeVTIKOG TTKA xabd¢ kot T1g avTiAnyelg cag mve oto €.

[Tpwv Eexvnoovpe Ba B va Gog eviuepDG® OTL Kaptio amd TIG amavINoelS o€ Oa
BempnBeil cwot M AdBog ko o€ Ba kp1Bel Katd ™ ddpKel TG CLVEVTELENG.

1. Anpoypagikd otoryeio (Pvro, Hhkia, Xpdvia [Ipodmmpeoiag, I'vooeig
otV eIKN aywyn, [Ttuyio — Metomtuylakd — AB0KTOPIKO — ZEUvapla,
Epyaocia otov 101mT1kd — dnpdcio touéa)

2. Otav akovte ) Ppacn «Anoterecpatikog KOA oy ITKA» T1 cog
épyetar oto poord; Tow yopaktnplotikd mpémel vo £xel Evog
anoteleopotikoc KOA oy [1KA ;

3. Mg motov tpomo dapopemveTe £6gig Kanpepva 1o pabnud cog; Iow
elval T Prjpato mTov akoAovbeite yua n dapdpemon; Ilotot o1 mapdyovieg
oL AapPAaveTe VTOYN GOG Yo TN SAUOPP®CT OVTH;

4. Xpnowomnoteite Kamola/eg cuykeKpéves pedddovg ddackariog; [Towa /&g
elval avTég Kot ool eivat o1 Tapdyovieg mov ennpedlovy TNV ETA0YY GOG;
5. Ilog Ba meprypagate g oxéon cag pe tovg padntég oog; Ilotot motevete
OTL €ivor 01 TOPAYOVTEG TOV SIOUOPPDOVOVY Ko ETNPeGLovy avTh TN oYéon;
Oewpelte TOC 1 GYECN EKTAUOEVTIKOV — LaBNT pmopet vo emnpedost
dwaockaAio; Me oo tpdmo;

6. [1og Ba meprypdpate ) oYEGN OO LE TOVG YOVELG TV HabNTdV coG Kot
TO101 TOTEVETE OTL £ivoil 01 TAPAYOVTES TOV SOUOPPDVOLVY Kol Ennpedlovv
avtn t oyéon; [log Ba Béhate va etvar Wavikd dlapopeouévn n oxéon ot
Kot To10g Oempeite nwg mpémet va efvar 0 pOA0G Tov Kabevdg; Oswpeite Tmg N
oY£0M TOV EKTAOEVTIKOV LLE TOVG YOVELG, UTOPEl VoL EMNPEACEL TV
dwackaAio; Me oo tpdmo;

7. Ilog Ba meprypdoate T oyéon oG Pe TOVG cLVUIELPOVG cag; [Totot
TMOTEVETE TG ElvaL 01 TAPEYOVTES TOV SALUOPPDOVOLV Kol XNPEALOVV VTN
™ oyéon kot Tog Bo BELaTE va eivor 10aviKd dSopopemuévn; Ocmpeite TG M
oxéom €VOG EKTOOEVTIKOV LLE TOVG GLVOOEAPOVS TOV, UTOPEL VoL EMNPEACEL
v 010ackoAio; Me oo Tpdmo;
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HHAPAPTHMA S

210 [Mopdptnua avtd, mapotifetor 1 ATOpOyVNTOPOVNON HOG EK TOV GLVEVTELEE®V
oL TpaypatoromOnkay ota TAaicwa g Epevvoc. H oepd tov epotoewv addd kot
0 TPOTOG H10THTWONG TOVG, SEPEPE AO GVVEVTELEN GE GUVEVTEVEN, OAAGL 1] YEVIKY
doun tovg, nrov Topdpota kot otnpidtay otov OdNyo Zuvéevtevéng, 0TS ovTog
napatifeton oto [Hapdptnua 4.

Yvvevtev&lalopevos: Kainuépa cag. Ovoudlopar Aifa Xogia - Xpiotiva kot ota
A1 TNG TTUYKNG LoV BEpA ""TOL YOPAKTNPLOTIKA EVOC OTOTEAEGLLOTIKOD
exmondevtikov [TKA", Ba n0eha va cag mapo pa cuvévtevén, mov Ba £yl ™ popen
ov{ntnong kot o pov TEITE TIC AMOWYELS GOG TAV® GTO GLYKEKPIUEVO BEUa. oG
EVYOPIOTAO TOAD OV SEYTNKATE VO GUUUETEYETE Ko Oa 0ela Tpv Egkivnicovpe va
c0¢ OPePaldo® MG TA TPOCHOTIKA GOg oTotyEln O Tapapeivovy EUTIGTELTIKA Ko
0c0 oTotyeia Tpokvyouv amd T cvlnon prog, Ba ypnoorombovy udvo yo
€PELVNTIKO oKOTO Kol LOVO oTa TAaicia TG Tapovooag epyaciag. Emiong Oa n6eha
VO, GOG EVIUEPMO® TG Koo omd Tio amovtioelg mov o ddoete, o€ Oa kp1dei wg
ocmot N AaBog, 0&A® anAd va potpacteite pali Hov Tig amodyelg v 6to {RTnua.
Edv xatd ) 01dpketa g ouvEvTenEng kat o¢ kot 15 nuépeg petd ) onuepvy puépa,
ano@acioete 6TL BEAeTE va amocvpbheite amd TNV £pEVVO, UTOPEITE VAL TO KAVETE, LIOG
KO 1] GUUUETOYN OTNV €pevva yiveTon 0ehoviikd. Aouov Eexvape... To dvoud cog
Oa NBeha va pov meite...

Epotdpevog: Bo*##xssx Aksskdx gyoudlopat...
Yvvevtev&lalopevos: Qpaia kot Toleg etvar o1 yvwoelg oag mdve otny TTKA;

Epotopevoc: Aoudv, Exm teleiwoel 1o TEDAA Xeppov pe e101kOTNTA
[Ipocappocpévn Guotkn Aywyr Kot £4m Kol LETATTLUYINKO GTN QUGTIKN
dpaoTNPOTNTA Y10 E101KOVG TANBVGHOVGE, glvar £va SIATUNUATIKO TIOV YiveTat
avapeca 610 TEGAA Zeppav pe Eva petamtuylokd g @eocalovikng téhog
névtov, Kot £ Kot 8 ypdvia tpoinnpecio o€ €101Kd oYoAeia, Exm dovAEYEL Kot TPty

a6 avtd ta 8 xpdvia 6to Ao XvkedV - Oecoalovikne, TdAL 6Ty vV PEGia TV
AMEA...Avta.

Yvvevtev&lalouevog: Qpaia, téhea. o va Eexvioovpe ooy, 0Tav 0KOVTE T
opbon "Amoteleopatikdg Exnadevtikog ITKA", 1 cag épyetal mpdTo 610 HVOAD;
[Tow yopaxtnpioTikd;

Epotdpevoc: Oswpd 611 amoteleouatikdg ivar évag kanyntg IIKA,
EKTAOEVTIKOG LAALOV, O OTO10G EUTTVEEL T, TTOOLEL TOV, TOVG LLOONTEG TOV, TOL OPECEL
aLTO TOV KAVEL KO TO OMOTEAEGHLA, TOVAGYIoTOV 0T DA, givar Ta mandd va givarn
YOPOVLEVO KO VO TETVYAIVEL KATO0VS KIVITIKOVG GTOYOVG, KATOLES KIVITIKES
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0e&10TNTEG G€ KATO10 TTOSLYL TTOV PUTOPOVV VAL TO TETHYOLV OLTO. Xg KATOoLo GAAN
OO0, TPEMEL OTANL VOL TAL ELYVYDVEL VO GUUUETEYOLV, OG TOVUE. AVTO.

Yvveviev&lalopevog: MdaMota. Ecdg, mota motedete 6Tt eivar ta dikd Gog
YOPOUKTNPLOTIKA, TO KOUUATIO TOV YOPOKTNPO GOG, TOV KAVOLV TO O1KO GOG LABM o
va givol omoTeELECUOTIKO;

Epotopevoc: E... vopilm 0Tt amoTeAeoHATIKN PE KAVEL TO OTL LOV APEGEL QLTO TOV
kévo. Etvon pio dovdetd mov v eméreol, enéhelo TV €10KOTNTO OTO TOVETIGTILIO
TOAD CLVEWONTA Ko HETE £KAVOL KO LETATTLYLOKO YloTl [ EVOLEQPEPE TOAD VoL
dovAEym v o€ avtd To Topén. Kot yevikotepa pe EUmVEOLY TOL ATOUOL LLE
avommpio yo avtd Ko Oemp® OTL EIpOL ETTVYNUEVN KO ATOTEAECATIKT GE QVTO
mov kévw. Kat olyovpa 1o va £xelg kovodpleg 10EEC Yol To Todid Kot yio to pdonua,
TIG OTOIEC VO LTOPEIC KO VOL TIC EPAPUOGELS, TPAYLATE TOL O TOLG EUTVELGOVY KoL
Ba tovg ddGovVY MONON Vo cuppETEXOVY. AVTO.

Yvvevtev&lalopevos: Qpaia. T'o va gtvor To 01KO oG LAOT L0 ATOTEAEGLATIKO,
YPNOWOTOIEITE KATOL GLYKEKPIULEVT LEDDDO S1O0CKAAING KOl SLUULOPPOVETE TO
LB UG c0¢ e KATOo10 CLYKEKPIUEVO TPOTO;

Epotopevoc: E... etvan éva pabnua to pabnpa g @A, to onoio o B€AeL 1dwaitepo
oYEOO, EEPEIC OTL TPETEL VO, KAVELS Kol VoL d10GEEIC kamolo afANpaTo, OTmg etvat
TO UTACKET, T0 POAEL, TO YAVTUTOA, TEAOC TAVIMV, EYEIC GLYKEKPIUEVO DAIKA, OE
UTOpPELG Vo Kavelg ota TAaiclo Tov GYoAeiov va Kdvelg Eva dOAnua o eEedikeLEVO
O €ivorl TO KOAOUTL Y10 TopAdEy o, omoTe ToUlElS e To KAUGOIKA afAnoTo
0VLGL0OTIKA. ATO ekl Ko TEPA, TO TAOIE YOLSTAPOVY TOAD LTO TO LABTM LA Ko
votepa n pebodoroyia pov etvar amid, va culntdo poali tovg 1 0EAovV va Kdvovuv.
Anhadn B ® va. PAET® TL TOVG OPEGEL Y10 VO UTTOPEGOVV Va. EpBovv 6To pddnua
YOPOVLEVOL KOL VO VYOLV OKOUT TTLO YALPOVUEVOL, PUGIKAL.

Yvveviev&alouevog: E.. mpaia. ITotot etvar o1 mapdyovieg mov AapPavete vedym
00G , EKTOG TOV EMOVUIDV TOV TAOIDOV Kot TNG 010G TOVS, Y10 VL SLUUOPPADCETE
10 BN cog Kot va To Kavete 0G0 T0 OLVAUTOV TEPIGGATEPO UMOTEAEGLATIKO;

Epotodpevoc: 'Evag modd Bactkdg mopdyovtog mov Tpenet vo Kottdel Kavels, av 0élet
va ival o GUYKEKPILEVOS KO ATOTEAEGLOTIKOG, lval TO enimedo Twv padntodv. Xe
éva tunpa e eminedo pontdv vynid, yuo mapdostypa, Oo mpénel va ol Yo

0V TOVE TTO VYNAOVG GTOYOVGS Kot Ba kdvels mpdypata mo dVokora iowe. Xe padnTég
7OV €tvat o yapnAot, KAVELS TPAYUATO TOAD Mo oAl , KuPIWG [LE GKOTO O TOAD
™ yuyoyoyia , dnwg sina kot wpwv. Kdvelg mo yaiapd tpdypota kot amid 0EAeIS va
GLUUETEYOLV, Va. KivnBoDv, avTtd. OmoTe Yo péva, To enimedo Tv pobn tov sivol
TOAD GNUAVTIKO Kot TPEMEL VOL TO AAUPAVED VTTOWYT OV Y10, VoL KAVE Eva padnua
arotehespotikd. ‘Evag dArog mapdyovtag mov Oempd onpaviikds, eivor o VAIKOGS
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eEomMonOg Tov Exovpe. Ag PTOPOVUE VO KAVOVLLE TPAYLOTO TTOV OV YivoTvol, OmOTE
TPOGAPUOLOLOGTE GTO VAIKA TOL £YOVILE KOl GTO YMPO TOV EYOVUE KO TO AOUTAL.

Yvvevtev&lalopevog: Qpaia. To pabnua mov kédvovpe ovoudletar Ilpocsappocuévn
Kwnruc Ayoyn. Ocwpeite 6t n [lpocappootikdtta givol Eva opoaKTnploTiko
Baokd ya va givan kdmotog exmandentikdg ITKA amotelecpatikoc; Eoeic mog
OOVAEVETE TN TPOCAPLOGTIKOTNTO, Y10 VO EIGTE EGEIG OMOTEAEGLATIKY] GTO LAON UG
oag;

Epotopevoc: Eipon oe éva oxoieio mov dev xm kivntikég avammpieg. Av padntég pe
KWNTIKEG ovomnpiec, mpoeovmg Ba glya Kamola afANUoTo TPOGAPUOCUEVO Y10 VO
pumopovv kot avtoi ot padntég va coppetéyovy. Ta mondid mov Exovpe €d® ce avTd
10 GY0AEl0, &xovv Kupiwg NK, avtiopd kot padnoiokés. Me avtd ta modid
dovAgvove e amAovg oTOYOLS Kot ovaloyo Le To eminedo. Aowmdv... E... Ba pov
KAVELG EovA TV EPpMTNOT, Y10t KOAAN GO TEAEIMS TOPA. ZOPPV..

Yvvevtev&lalopevog: X1yd kalé, aiipovo. Evvoeitat... ®a nfeia va pov meite moleg
TPOGAPUOYEG KAVETE, oG Kot To pabnud pog Aéyetar ITKA , étor wote 10 pddnua
c0G va givat opKeTE Kot 0G0 TEPIGGOTEPO YIVETOL ATOTEAEGLATIKO.

Epotdpevoc: Nat, vat, opaio. Zovnlmg amriomod tig 6e&l0TnTeg Yo vor eipton
anoteleopotikn. Tig kKdve o€ TEPIGGOTEPA OTAOLN, £TGL MOTE VO SMO® GTO TOOLL VO
NV Katavonoovy t 6e&lotnto. Oa v KAve o€ ToAAG KOUUATIO Kot OVAAOYX LLE TO
TG etvan To Tunpa, Bo Kiynbo avaioya, dnAadn av Bo T oTdow 6€ TEPIGGOTEPA. 1|
o€ MyoTepa Koppatio. Avto.

Yvvevtev&lalopevos: Qpaia, télewn. Oa HBela TOP Vo oL TTElTE O EvaL 1) YVOUN
000G YLl TO KATA TOGO 1) OXECT KO 1) CAANAETIOPOGT) TOV EKTAIOEVLTIKOD UE TOVG
pnaBnTéG TOV, UTOPEL VO ETNPEAGEL TV TOTEAEGUOATIKOTNTO TOV EKTOLOELTIKOV 1] )L
Kot ot ivat 1 O1K1 GOG GYECT LE TOVG LaNTEG GOg.

Epotdpevoc: Nat... Aoudv, ota £101KA oyolein kot £101KE 6Ta £101KE yopvacio TOv
doVAED® Ta TEAEL T YPOVIO, CLINTALE LLE TOVG GLVAGEAPOVG OTL VTLAPYOVY TS
OV €pYovTal Yo va. aryomnBovv Kot Epyovtol Kot modid mov 8EAovy va pabouvv. Xta
od1d wov Epyovrat yia vo ayamnfodv ooy, yioti icmg va xovv amoppipdet amd
TO OWKOYEVEWKO TOVG TEPPAALOV 1) OeV €xoVV TEAOG TTAVTMOV TNV arydmn mov o
NnBerav va Exouvv, £XE1C e aLTA To TONd1d Kot piol To KOVTIVY] GYEoT Kot ONULIovpYEiS
Kot {omg pio o TPOSOTIKN GYE0N e AVTOVS TOLS LaBNTES, Evvosital TAvVTA GTO
m\aiclo tov oyoieiov. E, 6toug pabntég toug darovg £xet kabopd 1o poAo Tov
EKTAOEVTIKOD AmEVOVTL TOVG. AALG, Yo EPEVA TO TTLO CUAVTIKO gival va vidBouv ot
ponTég 6TL UTOPOVV VAL OV TTOLV OTL TOVG OTOGYOAEL KOt OTL OV €Y £val Kol O€
0éA® va emPBdAlopon 1 va glpon ouTapyKy omEVOVTL TOVS. OEA® va VITapyEL o
ONUOKPATIKN Kot OHOpeN oxéon YTl avtd ToTed® £Vl MO OMOTEAEGLATIKO
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GEVAPLO GLYKPLTIKA e TO GAAO. Ziyovpa PEPata o avTn TN GYXECN VITAPYOLY
Kavoveg, yioti 0ev pumopel va vepiotatatl padnuo xopic Kavoves, £xovue pio povtiva
0VLGL0OTIKA, 0AAAL VOUILm OTL TO TTO GNUAVTIKO Y10, TNV OTOTEAEGUOTIKOTITO TOV
poonpatog eivol va vimbBouvv aceaieta kot epmiotoocvvn. Kot avtd Byaivel and v
emuovmvia, amd to va cvintds pali tovg, amd 10 vo ToVug EUTVEELS, N AEEn Eumvevon
elval yio epévo ToAD GNUAVTIKY, €.. Kot vo cuvepydlesat. Ae mpémetl o1 pobntég va
vidBovv 611 BELeLS va Tovg emPaArelc mpdypata. Avtd vouilm 0Tt Toug evoyAet
Kupimg amd Tovg KaBNYNTEG TOVG Kot TOVG EKTOOEVTIKOVG.

Yvvevtev&lalopevog: M, pdaioto. Osmpeite OTL VTAPYOLY KATOL GUYKEKPIUEVOL
YOPOUKTNPLOTIKE, KOO0 KOUUATIO TOV YOPOKTIPO GOG, TA 0TToia cag Exovv Bondnocet
GTO VO ONUOVPYNGETE QTN T GYECN UE TOLG LOONTEG GOC KOl £TGL KATO GUVETELDL
Vo, €10TE O AMOTEAECUATIKT 0TI O1000KAAIN GOG;

Epwotdpevoc : Nat, 1oyvet avtd. H kovovikottd pov vouilm. Aniadn ovtmgn
AL voplm pmopd vo o pe modud kébe eidovg nikiog. Enedn £xw
SOVAEYEL KOTAGKNVMOT KIOAOG Kot £Y® SOVAEYEL OAEC QVTEC TIC 0€E10TNTES KO EKET,
ywti cvvroviCape opddes, pabnTég Kat to Aoutd, £d® VidBw Ot elvat pio
HIKPOYPOPio TNG KATACKNVOONC, OTOV E T TodLE ook TAG i TOAD mpaio oyéon
TEAOG TAVTOV, oL pmopet va e&elybel axoun Kot o€ @1Aia, LETA TO GYoAeio
TPOPAVDG, KATO10 GTIYUT, OTAV TO Tad1d TeEAeudoovv. Avto. [TdM Exaca v
epMTNON, 6OPPL (YEMO)

Yvvevtevélalopevog: Oy, Oy, o yopd pov to Aéte. o to d1kd cag
YOPOUKTNPIOTIKA GOG PAOTNGO TTOV GOG KAVOLUY ATOTEAEGLLOTIKY], OVOUPOPIKEL LLE TN
oY€0M o0G LLE TOLG LaONTEG...

Epotopevoc: A, vai, evidéel. Avto, To va elcot ovoryTog e T ool Kol VoL [TopEi
va emtkovovelg poli toug. Oswpd 6Tt AVTO TO ATPOGOTO KL LOKPIVO, KAVEL T
mond1d va un BéAovv va kdvouv pudbnpa kot ta kévet vo vidBoov 0Tt £xet £va poro
Kot Taipvouv andotacn Kot ovtd HOVO TO ATOTEAECUATIKO dev UTOPEl vl GE KAVEL.
Avrto.

Xvvevtev&lalopevoc: Méaota. Oswpeite 0t vdpyovv onueia 6N oYEomn GG Le
ToV¢ padNTéC cog mov Ba BEAate va elvar 10POPETIKA, YTl TIGTEVETE OTL OV TV
PO PETIKA , Ba Ekavay 10 PO Gog To OmOTEAEGLOTIKO;

Epotopevoc: Oa bera kbmolo moudid, avtd mov gima mpv 0Tt £X0vv 300 0DV

Lo TdV, vo 1oV T GUYKPOTNHEVA OO TO GTHTL, VO, Elyav TApEL TEPIGTOTEPN
aydmn Ko @povtidn amd To OTiTL, £TCL DGTE £0M VO EPYOVTAV ALY TO £TOUN GOL
yopoktnpes. Avto. Katd ta dida, vopilom oyt Eipoaote o éva €101K6 oyoAeio Kot
TEPIUEVOVLE TTAVTO TEPUTTMOCELS TOIUDV OV £XOVV Kot Oépata. Amd v GAAn
eleic mpémetl Vo TPOGAPUOGTOVE OTIG SIKEG TOVS OVAYKES Kol TPEMEL Y10l VoL EILACTE
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amOTELECLOTIKOT, GTOVG Kavoves mov Palovpe va eipaote Kot gpeig Tumikol. Oswpd
O0TL OA0 TO TTPAYHO EEKIVAEL KATA KOPLO AOYO atd TOVG EKTOUOEVTIKOVS Kol Oyt ad
TOVG ponTéc. Avto.

Yvvevtev&lalopevos: Tlpopavac. Qpaia, ToAD opaia... Avagepnkate otnv
aTAVINoN 060G 6TO Tapdyovta otkoyévela 6Tt Ba Béhate dnAad ta modid va
Taipvovy Kamoa epOd1a. Kot TEPIGGOTEPT PPOVTion amd 10 onitl. Ecdg mota eivon n
O1K1 00G GYECN LE TO OIKOYEVELNKO TEPIPAAAOV KO TOVG YOVEIC TV HobnTtdv Gog
Kol TG O OEAaTE WaviKd va gival SIoHopPOUEVN LT 1) oYEon; Oewpeite OTL M
oyxéomn ¢ owoyévelag pe tov ekmondevtiko [KA |, prmopel va ennpedoet v
OMOTEAECUOTIKOTNTO, TOL LOONUATOC KOl LLE TO10V TPOTO;

Epotdpevoc: Katapydg n dmapén cuAldYoL YovEmV Kot KNOEUOVOV GE Eva GYOAETD
BonBdet mépa TOAD ylati 0 GOAAOYOC pmopet va fonbncel Kot va GLVOPALEL GTOL
omoto TpoPAnpota propet va €xetl Eva oyoreio, mpaktikd Kot o Aourd. Kot
deVTEPOV, OTAV £YM EEPM OTL £ GUUUOYO TNV OIKOYEVELD Y10l £VOL GTOYO TOL £Y®
0éoel v éva moudi, Evav pabntr, ciyovpa Ba £x® KaADTEPT) AMOTEAEGUATIKOTNTA,
Kupimg 66wV apopd T cvpreptpopd Tov. Ipopavog de Ba {ntoelg and Tovg yoveig
va, og fondncovv oe deE10TNTEG KIVNTIKES Y10, T Tod1d. AALG Yo TN GLUTEPLPOPA
TOVG KOl TO YOPOKTIPO TOVG KOl TO TOS CLUTEPIPEPOVTAL, EKEL Bl TV TOAD
onuovtikny  Pondeta twv yovéwv. Xovnbwg BéPata eivar amdvieg o1 yoveig ota
€101Kd oyoAeio. Eyd avtd £xw {noet TovAdyiotov, ota oyoieio Tov X dOVAEYEL Ta
terevtaia xpovio. Ondte var, givorl Eva TpOPANIA avTd OV KoAgicat va
OVTILETOTICELS, GOV EKTodeVTIKOC TTKA.

Yvvevtevélalopevos: Nat, Tog Oempeite 0Tt pio koA oyéon HETOED EKTALOEVLTIKOD
Kol YOVEQ, UTOPEL va PEPEL BETIKA OMOTEAEGLOTA GTNV amoTEAECUATIKOTNTA,; T1
UTopel va, KAVEL 0 YOVENG £TG1 MOTE VoL EIVOL KAADTEPT 1) 1K1 LLOG
OTOTEAEGLOTIKOTNTO,

Epotodpevoc: E.. va gtvar mo otabepoi 6T1g andyelg Toug Kot 6Tous KavOVeS TO
Bétel Ko va vrdpyovv Kowvol kavoves, avapesa og ELAG TOVG EKTAUOEVTIKOVG Kot
GTOVG YOVEIC Kot VoL LITapyEL KO 6Toy00ecia Kol £vag KOwog TPOTOG
OVTYETMOMIONG TOV KATAGTAGEMVY OV OVTIHETOTILOVE KATA Kopovs. Avto. Kupimg
o1 yoveig 0 pmopov va BEG0VV KAvOVES Kot VoL TOLG TNPNGOLV. Zuvi0m¢ Ta oot
etvat yeprotikd Ko pe gpdg elvar moAAEG POPES YEPIOTIKA Kot BELOVY Vo TepAOEL
avtd mov BEAovY, Oe pmaivouy gvkora og Opa oL Exovpe Paetl. Kot av dev vrapyet
ovumvola omd eRLAG Kot TOLG YOVEIG G€ AVTO TO KOUUATL, SUCKOAEVETOL KOt EUAG M
OTOTEAEGULOTIKOTITA oG KL TO £PYO pag. \

Yvveviev&lalopevog: Mélota. o va avtipetonicete, tétolov idovg TpoPAnpata
Kot {nTpaTo, Gov aVTd OV AVAPEPOTE, ONAAOT VO TPOSTAHOVV Ta TOSEL VOL LLOG
YEPIGTOVV Y10 TAPASEYLLOL KO AVTO VAL OIS 00MYEL GTO VO, TOPEKKAIVOVLLE OO TOVG
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o1dY0VG oV Exovpe BEoel, €oglg TL TpOMOLG Ypnoyonoteite; o va amopvyeTe Kot
va EEMEPAGETE TETO0V £100VG KATAGTAGELS Kot TpoPANpaTo dSNAdN Kot VO KAVETE TO
paOn o 6o AmoTEAEGUATIKO. .

Epotopevoc: Aoutdv, €xm moAAoOS pontéc mov £Xouv CLUTEPIPOPES TTOL eV Elvat
pe Baon toug kavoveg mov Exovpe Bécel. Eekivdg cuvnBmg pe Eva KaAd Tpdmo Kot
mpoomabdeic va pumelg otn BE€om ToVg Kot va KaTaAdPEIS TG CKEPTOVTAL, VO OELG TU
ToVG TEWPALEL, va (ntnoelg kKon fondeta amd Kamo1o cuvadeAPo, Kupiwg Tov
YUYOAOYOV 1] TOL KOWVOVIKOD AEITOLPYOD TTOV LITAPYEL EOM KO VILAPYEL GE O TOL
€101Kd oyoAeio. AALG LETA TTaG G Eval EMIMESO TOL UTOPEL VO POVAEELS KoL 0 U TO
Béherg ko emiong évag AAAOG TPOTOG €ivarn TO Vo Tovg O€iEelg OTL 0K, YD cOG £X®
BaAet kdmolovg KavOVeS Kot 01 Kavoves avtoi oyetiCovton kot pe to fabud, dniadmn
av €XETE KOAY GUUTEPLPOPA GTO PABN LA Ko pe Baon Tovg kavoveg eyd Bo BaAw
avaroya kot Eva Babuo. Omote moAAES PopES Ko avTd ivar £val KivnTpo Yo Tovg
padntéc, n fabuoroyia, yio va aALAEOVY TN GLUTEPLPOPE TOVG KoL VoL lval TLO
OUVETEIC GTOVG KOVOVEC,

Yvvevtevglalopevog: Anhaodn Exete 6€1 OTL TO GVGTNHO TOV AVTOUOPOV YEVIKA
dovAevet kat fonbaegl TNV AMOTEAEGLATIKOTITA GOG;

Epotdpevoc: E.. og kdmoloug pabntég SovAedel. XTovg mepiocOTEPOVS OUMGS, ETELN
etvar kot EpnPot dovAevel 10 va LAncelg pali Toug Pe NPEURo TPOTO Kot vol
KATOAGPBEIS TO TOC OKEPTOVTOL Kot VoL UTELS 6T 0€om Tovg. Avtd pe Toug Pabuovg
tomg myaivel ko Toupldlel TePLoGOTEPO G LaONTES, 01 0TTOi01 £Y0LV HAbEL va
Aertovpyohv £T61 KOl GTO GT{TL TOVG, Apo. Kot TAAL Ba TdoeL. XT0 EMOUEVO EMIMESO
Kol HeTd amd OAo avtd pe ) Pabuoroyio eival ot yovelg . Ot ok, £yd O evnuepdo®
TOVG YOVEIC GOV Y10l T1 CLUTEPLPOPA GOV Kot To Aowwd. OmoOTE KOl EKEL PTAVELS OE £val
TEMKO 6TAO10, OOV 01 TEPIGTOTEPOL POPoVVTAL GE EICAYWYIKE, Kot VimBovv 0Tt Oa
ereyyBovv 1 Ba TippnBovv, dev EEP®... AVGTLYMG PTAVELS Kot EKEL KATO10L GTIYUN
YWOTL 01 GUUTEPIPO PES KATOEG POPES TAPEKTPETOVTOL Kot OV Umopeic va eAEYEELS Tal
npaypato. Kot av e pmopeic va €xelg tov EAeyyo e KaTdoTaonS, O UTopEic va
eloat Kot 0moTEAEGLOTIKOG.

Yvvevtev&lalopuevog: Mdaiota. Ocwpeite 6TL oTo ElD KO TANPOPOPiec OV pmopel
va ThpeL Kovelg amd Tovg yovelg Kot 1o okoyevelakd meptBdAlov tov pabne,
UTopovV vo fonBncovy Kot [e 010 TPOTO TV AMOTEAEGLATIKOTNTA GOG;

Epotodpevoc: Tlapa moAd! Ildpa mord! I'ati ot yovelg yvopilovv o moudid amd ™
YEVVNOT| TOVG, EEPOLVV TO TPOTTO OV TTPEMEL VAL TOVG ANGOoVY. OVvolaeTIKA Pmopelg
va aipvelg fondeta amd Tovg YOVELg Yo VoL LITOPEGELS VAL OVTILETOTIGELS TIG OTO1ES
Kataotdoels. [ati etvat o1 KOADTEPOL YVOOTEG TV TPOPANUATOV TOV TOOUDY TOVG.
Av 1dpa etvar cuvepydoipot kot 6Ehovv va Bondncovy ecéva Kot 1o Todi Tovg, Ha
00V dMGOLV TANPOoPopies. ATd TV GAAN BéPata, To va culntdve Kdbe xpoVo Le
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PO PeTIKO KaONYNTN, Yiati aALdlovy KdBE xpOVO 01 EKTUOELTIKOT GTOL 101K
oyoAeio, Kot va Aéve kdBe xpovo o AAAov Kabnyntn v 1etopio TOV TodIdV TOVG
KoL T Aoutd, avtd givort Alyo yuyxoeBopo yio Tovg yoveic.

Yuvevtev&lalopevog: Apa 1 LOVIHOTNTA, £ivot onuovTikng Kot propel va fondnocet
OTNV OMOTEAEGUATIKOTNTOL.

Epotopevoc: Ziyovpa, o€ to culnto. [Noti vrdpyet ko pio otabepdtnTa Kot yio
TOLG HOONTES KO Y100 TOVG YOVELG TOV YVOPIlovy OTL VITAPYEL EVOG EKTOUOEVTIKOS TTOV
yvopilel kKaAd To madi Tov ko PAETEL T TPOOOo Tov Ko TV €EEMEN TOV, OO TNV
TPAOTN YOUVOGIOL ¢ TN TPOTN AVKEIOL Yo Tapaderypo, Kou BAETOLV T TopEia TOv
Kol £X0VV KaOADTEPN EmKOV®Via amd 0Tl pe kdmowov Kadnynt mov Ba £pbel Eapvikd
Kol Oo TapeL To Tadi ToL Yo pia ypovid ko Ba TpEMEL GE TN TN YPOoVId va Tar pdbet
OAaL €K VEOL KOl VAL KOTAAGPEL TG AEITTOVPYOVV TOL TOUOIE KO VO LLANGEL LE TOVG
yoveic , av ot yoveic 0Aovv va cuvepyaostov Eova Aém. AvTo.

Yvvevtev&lalopevog: Qpaia. Oa H0era TPOYWPDOVTOC, VO WAGOVLE Y10 TO
TapAyovta cLVaOEAPIKEG oyéaelc. [Tow elval 1 o1k cog oyéon Aoudv, ¢
exmondevTikog [TKA pe toug ouvadédpoug cag kot Tmg Ba 0EAaTe 10avikd oelg va
elval dtapopempévn ot n oxéon. [lodg motevete 0T unopel va ennpedcel v
OMOTEAECUOTIKOTNTA OOG 1] OYE0T QVTY;

Epotdpevoc: M.. Nat... 'Eva oyolieio etvor pio opdoo Kot 6tyovpo o1 EKTOdEVLTIKOL
TOL TNV AMOTEAOVV, OEYVOVV Kol TN TOPElR TNG OLAdMS aLTNS. AV £xovv Opeln Kot
éumvevon, o Kdvovy BavdpaTo TPOYUOTIKA LE TOVG LoONTEG AAAG KO YEVIKOTEPOQ.
Omnote moted® 0t o Empene va elval KATL TOL Oo OOVAEVETOL 01 GYEGEIS TV
CUVAOEAP®V, LLE TO TTOV TNYOIVEIS G€ £VOL GOALOYO EKTAOEVTIK®V, Bl Empene eEapyns
va, YIVOVTOL 00K GELS LETOED TMV EKTOLOELTIKAOV YVOPUiog, TEAOG TvVI®VY, £T0L DOTE
VoL VTLAPYEL £vaL OEGULO GE OTY| TV OUAO0, £TGL MOTE 1 OPAON QLT VO UTOPEL vaL
OVTETOTICEL KATOOTAGELS, OEpaTA e TOVG LOONTES Kot VoL VOl OTOTEAEGLLATIKY).
E... og guéva ouykekpyéva, o v MAGO Y10 TO GYOAELD TTOL €iplon TOPO, ETEON
NUOLV Kot dVo xpovia Tptv EavA 00, etvat TOAD onuavtikd mov £xm £pOet o
oxoAeio 610 omoio yvopilm kdmolovg Kabnyntés kot etvar Kot idot pLov Kémolot Kot
£YOVLLE KO TPOCOTIKN NP 0 Tovpe. Ondte GA0 AVTO TO TPAY LA, £XEL GLUPAAAEL
OeTIKd 0TV AMOTEAECUATIKOTNTA LoV, TO OTL EYM ONAAOT EPYOLLOL KOL XM M0 KOAN
duBeom ,To OTL EEP® OTL VIAPYOVV ATOLLO TTOV UTOPD VO GLVEPYACT®, B GKEPTOVLLE
pe tov oo tpoémo Kamota mpdypato. OmoTe KaAOd £ival vo, SOVAEVOVTOL OVTEG OL
opddES KO VL VTLAPYEL EVAL OEGLO DOTE VAL LTOPOVY LETE VO OTOOMCOVY Kol
KaADTEPO GE TPAYUATO TTOV Oa TPEMEL VoL avTILET®TICOVV. EYd vidBm tuyepn v to
oxoAeio avtd Tov gipan d®, aAAd VIPEA KL GE GYOAELN TPOPAVADS OV dEV VINPYE
KOAT) cuvepyasio kKot anTd ERyotve SVGTLYMS KOl GTNV EMAYYEALOTIKY LOV ATOS00N
KO TNV OTOTEAEGUATIKOTNTA OV OMEVOVTL 6T Tod1d, 6ToVg HadnTég pov. Ondte
etvar kaAd eivon va debeic. [Noati enmpedlet ko yoyoroywkd, ennpéale 10 Tog Evimba
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KO TO TG NUOVV €YD, Y10 TOPASELY Lol OEV Y0l TN S1AOECT] VOl EMKOIVAOVIC® LIE
KAmo10v¢ KaONyNTES Kot Lov yaAovoe T 61dbgon 1 emkotvavio pali tovg. AAAG £x®
méiel ko o€ oyoAeia Tov oLV Kot EviwBa ovdov, OOV 0 GLVEPYATNG LoV fTaV
@oPepog kot acBavopovy acdreln Kot acOavopovy ToAD Kadld Tov doVAELA LE
avtd ToV AvOpOTO Ko avEBatve 1 OmOTEAESUOTIKOTNTA Pov KoTakdpuea. Omdte va,
moilel oD onuovTikd pOAO Kat yio TN S1KN LoV 0mdd00T OAAG KOt Yio TV, TAOC VO
TO T®... €... GAAG Ko Yo TNV Mpepia mov Ba Pyet Tpog Tovg pobnTég TEAKA Ko To
TG Ko o1 podntég Ba vimwsovv Ot glvar pépog piog opddac, n omoio eivar dgpévn.
[Tepvéer avtd ota modrd. To kataraPaivouv.

Yvvevtev&lalopevos: BéPaia, oiyovpa. E.. Tlow givar n dmoyn cog oyetikd pe to
UTAEELLO TOV O1APOPMV ETICTNUOV KOl EI0IKOTNTOV, Bewpeite 6TL KATL TETO10 Pmopel
Vo, PEPEL KAANL OMOTEAEGUOTOL TNV ATOTEAECUATIKOTNTA GOG 6TO LAONUA GOg;

Epotdpevoc: Nat etvon 1 dtaBepatikdtnto avtd mov Aeg kot Bewpd 6Tt €ivort TOAD
onuovTiKn Kot KoAd Oa etvon va yivetar. Ag Asttovpyet mhvta BEPora ovTE
EMOIDKETOL GUYVEA , OALL OTOV ETOUOKETOL KOl LITAPYEL O1AOECT] Lo pElg var KAVELS
oAV dpopea Tpaypote. Avtd cuvnBmg YiveTol 6TO TANIGI0 TPOYPUUUATOV TOV
maipvovpe Kot avorapdvoope, OTov kel To dtapopa podnuata cuvovalovtol Kot o
KaBnynMg Tov Kabe pabnpatog va Bydiet éva koppdtt mov Bo fondnoetl tov dALOV.
Av10 apécel oAV 6Tovg PadnTég Bewpd Kol OVGCTIKG ALTO TO TPAYUO Eval KoL M
Com ywoti kéBe emotun etvon €va koppdtt g Cong Hog Kot TG KoOnUepvotTnTig
pag. [Motedm Aowmov 6tL owtod Ba Enpene va cupPaivel mo cvyvd. Emiong kot pe v
KOWV®VIKT VINPESTO VILAPYEL Ko TPEMEL VA, LITAPYEL OAANAETIOpaoT, Yot etvor TOAD
peydan Bondeta. ‘Evog ekmadentikoc 6 Pmopel var EYEL TIG YVMOGELS TOV £XEL EVAG
YUYoAOYOG 1 £VOG KOVMVIKOG AEITOVPYOG , 0TOTE GLUPAAAOVY KATOAVTIKA OVTEC Ot
E0IKOTNTEG OTO VO, UTOPELS VO AVTIUETOTICELS TPAYLOTO KOl KATOGTAGELS KO VoL
0éoe1g 0TOY0VG e Tovug HaBNTES Gov Kat va glvatl cmaotol Yo va gicat Kot
amoteAesLOTIKOG. Bon0dve oAl 610 va dovpe dAMMG TN CLUTEPLUPOPE TOVG, VO
Bpovpe Tig outieg kot tar Aouwd. AvTto.

Yvveviev&lalopevog: Méhota. 'evikd eoeig cupmopedeote, moteveTe OTL TO PLaON O
g [IKA |, mpénet va cupmopeveTon pe ta vrororo padnpata yo vo tvor
OTOTEAEGLOTIKT;

Epotdpevoc: Agv EEpw TAOC LTOPD VL GUUTOPEVTA e LOBNLOTA OTMOG TA VEQ
EMMVIKA, Y100 Topadetypa. Av glyape OPOG £va 6TOYO Kot ElYOLE KAVEL Eva
TPOYPALLLL, VoL B0 LTOPOVGH VO GUUTOPELTA KOl VO, EKAVAL YD 0.G TOVUE afANLOTA
TV apyoiov Olvumokdv AYdvev Kot 0 16Topikdg 1 0 GIAOA0YOG, Vo TEPVOVGE
nopdAnia to BepnTikd KoppATt Kot v pabatve ota modid Ty 16topio GAov
avtov ToL TPAyUaTog. Kat £t61 avtdg o cuvovaoudg Bewpiog kot mpdéng, Oo Ekave
oiyovpa 1o pdnua kot Twv d00 TOAD TO ATOTEAECUATIKO.
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Yvvevtev&lalopevog: Evdwpépov Ba tov avTd...

Epotopevoc: Nat, ciyovpa. Kdnmg £161 omdte, pmopd vo 10 oKEPT®. AALAL oV Ogv
VILAPYEL KOWOC TPOTOSC OKEYNG Kot OV VITAPYEL Lio GLVEPYOTIN OVGLUGTIKY, XWOPIG
ovlNomn Kot opydveo, o pmopel vo xel Kamowo amotélecua katt T€To10. Ondte
0éhet pio opydvaon.

Yvvevtev&lalopevog: E, BEPara. Evvoeitar. Xe 6Aa avtd o ypdvia. mov epydaleote
oto yopo g ITIKA, olyovpa éxete cuvepyaotel pe oA dtopa kot ToAA0HG
exmodevTikog [TKA. OEAm Aomdv v OKEPTEITE KOl VOL LOL OVOQEPETE KATO10L
otoyeio Ta omoia €idate 6TOVG H1APOPOVS GLVAIEAPOLS cag Kot Oa BN aTE va T
evtaete ot dwackoMa cag , yoti Oewpeite 6L owtd Ba o Ekavay To
OMOTEAECLOTIKT).

Epotdpevoc: Nat. Zovifwg BAéno to avamodo kot vidOelg Tt og Oeg va eioat.
BA\émeig ag movpe copmepipopég GLVAOEAPMY TOV £ival AKPMG KAKOTOTIKEG
ATEVOVTL GTO OO, OAAG 0T Kol omdvia Bpiokels avOpdmTovg mov G€ EUTVEOLV
Kol 0ELEIC va Tovg avTypdyels, ag movue. To Evimoa KAmoleg popEg Kot GToty el TOL
Ba NBeAa va Tapw NTOV 0g TOVKE TO Vo glcat Alyo mo @uikog amd 6Tt cuvnoa va
elpat , to va gicon mo avOpdOTIVOg TPog T Tad1d. AAAG Kol TAAL GAO AT TO
TPAyHO E0PTATOL KOl TAAL ATTO TO YMPO GTOV 0010 €lGaL, OO TOVS GLVAOEAPOLG,
OnAaon etvar Atyo 6A0 awto éva 6hHvoro. AAAG TO Ex® VIDGEL Kot avTd. Xiyovpa, 0GO
TEPVAVE TA YPOVIO TOPATNP® OTL TO GLYVA TO OVATO00 GVUPaiveEL, £y®d ONAadN
TPOGTOOM VO EMNPEACH KATO0VS AAALOVG. AALG Oev Eépw. O kabBévac vouilm kdvel
T AGON TOL Ko TAVTO GKEPTETOL TL TOPATAV® YPELETAL VO, KAVEL KOl TL TPETEL VL
Behtiwoet . Eyd ag movpe motedm 0t o Empene va. Exm TEPICCOTEPO AVTOEAEYYO YO
va, glpon o amotehespatiky. Etvat onpoavtikdg o avtoéleyyog otnv
OTOTEAECUOTIKOTNTO, Y10TL TO TALOL TOAD GUYVA GE PEPVOVY GTA OPLA GOV LLE TIG
oLUTEPLPOPES TOVG. E101kd @étog To vimBw modd évtova avtd, 0Tt Ba Enpeme va £xm
L0 TOAAT] OVTOYN KoL 0vOYN] GE€ AVTO KOt £TG1 Bl LOVV OMOTEAEGLATIKOTEPN
olyovpa. Avtd , vau givar éva Tpdrypo mov o {nAed® 6e GAAOVG GLVASEAPOVS, OV TO
€Yo 0€l, o movpe Kot Ba NBeAa vor T0 S0VAEY® TEPIGGOTEPO GTOV EQVTO LOV.

Yvvevtev&lalopevog: Ayd, moAd wpaio. MoOpemon kot cuveyng e£€MEN oto
Bewpntikd eminedo N eumepia; [Towo amd ta dHo Bewpeite OTL eivar ToO oNUAVTIKS Yo
va giva VoG EKTOOELTIKOG OMOTEAECUATIKOG,

Epotdpevoc: M... Avtd sivor éva ToAd wpaio epdTLO, TO 0010 VTY| TN GTIYUN TO
BAET® PTPOOTA OV pE TOVG Tivakeg oL £xovv Pyet tng Edikng Aymyng, mov etvan
Yo TI TPOGANYELS Kot eKel VB Katd £va Tpdmo prypévn yoti gvo yopilo OAn v
EAAGSa ko palevo mpoimmpecia , SLGTLYMG 1) LOPLOSOTNOT LOL deV Etvat LeYOAn
Ko 1 eumepio pov dpa dev petpdet 6co Ba mepipeva kot Oa MOk, AviiBétmg
pdaeTo £xouv dMGEL, £x0vv LITEPUOPOO0TNOEl LAAAOV Kdmolo AAAL BE@PNTIKMV
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Yvocemv tpocodvta. Otav Exelg SovAEyEL KATOW ¥POVIO, GTO YMPO TO VIMOELS KoL TO
katohaPaivels 0t gumepio etvon onuovtikn. BéBara, olyovpa aAralovv ta
TPAypaTo Kot To dgdopéva kat givor koo va doPdlelg kot vo eEeMoceoal Ko va
EVNUEPDVESHL Y10 VO IGO0 TO OTOTEAEGUOTIKOG KOl VO EMUOPPDOVESOL. AAAGL KON
KoL OTOV TPMTOTEAEIDMCO KO E1Y0 TOAAEG PPECKES YVADOELG AALA dEV g0 KBOAOV
eumepio, exel katdhoPa 0t N eumepio ivor ToAH onuavtiky. Boutdg kot koAvpmdg
ko pabaivels. Ag yiveton adliwg vopilo . Me toug padntéc pabaivelg , dGuotuymc.
A, KAV 1o ToAD Tpog v epmepia yio va katoAnEw. [ati moArég popég dtav
eloat vEog KoL VoL LEV EXELS TIC YVAGELS , 10w poPAcat Kol € PLOKAPELS VO, KAVELS
TPAyHaTa, EVO OTOV £l EUTEPOS , KATOLO TPAYLOTA TO SLOUKPIVELS TTLO EVKOAN KOil
mio ypnyopa. Kot o oo dev eivar yopaktnptotikd VO OMOTELEGLOTIKOV
EKTOOEVTIKOD EVM TO pioko MoTeV® eivar. Avtd. BéBara o kabévag 1o PAErEL omd
™ mAevpd Tov. Eivon éva epdtnpa mov yio va o v aAndeio, dev EEpm av vidpyet
OVTIKEWEVIKA GOOTH amdvinon. AAA vouilom Eovorlém 0Tt KAIve o moAD Tpog TV
eumepioL.

Yvvevtevélalopevog: MéAota. Amd TOUG TOUEIS TOL OVOPEPALE, TOVG LOONTES, TNV
OTKOYEVELN KOl TOVG GUVAOEAPOLGS, 010G Bewpeite OTL elval 0 Tapdyovtag omd Tov
omoio mpémel Evag ekmondevTikog [TKA, va maipvel katd Kbplo Adyo
aVOTPOPOSOTNOT, £TCL MGTE VO PEATIOVEL TNV OTOTEAEGLATIKOTITA TOV KO Y1OTH,;

Epotdpevoc: Eimope etvar o1 cuvdderpot...
2uvevtevllalOpevog: ...vat, 1) OIKOYEVELN TV LoBNTOV Kot 01 pontéc.

Epotopevoc: E vatr. Eyd Bempd 011 etvon o1 pabntég, yati eivar 1o enikevipo g
OWACKOALNG HOG Ko amd Toug pLabntéc mpémet va, pobaivoope Kot va fAEmovpe
TPAYLOTO, atO OVTOVG KO VO EUTVEOLOGTE ad aToVS Kal v cuintape poli toug
Yo va yivoope mo amoteleopatikol. Ot kabnyntés Kot yevikOTEPQ 01 GLVAOEAPOL,
etvat kTt Tov 0g PmOopEig va To EMAEYELS KOt O€ UTOPEiS VoL TO AAAAEELS KOt VoL TO
dapopedcelg evkoia. Ot yoveic eniong etvor otdvtap kot EEpelg LAAOTO OTL TOAAES
Qopég o€ divouv ota Tandd ta anapaitnta epedicpata, omdte pmopel Kot vo
duoyepaivovy To £€pYo GOV KO UTOPEL KOt Yot aVTO HEPKA TodLd LTOPEL VoL pTévouv
va gival o€ éva €101KO oyoAeio avti va gival o€ £va YeVIKO... omOTE o1 podnTég stvon
70 Paoikd Ko pe ToNG UTOPELS Vo KAVELS TaL Tpdy ot Tov OEAELS.

Yvveviev&lalopuevog: Qpaioa. Av cuykpivete Tov aVTO G0g G eKTadevTkd TTKA
TNV 0pYN TNG KOPLEPOS GOG KoL TMPA. ,mola Bempeite 0Tt glval Ta oToryeio mov £xete
aALaEe Ko oag Exovv Pondncel, dote va givar 1 dackaAio Gog mo

OO TEAEGLOITIKT).

Epotdpevoc: Nat. Ola éxovv va kKavouv yia péva pe v avtonemoifnon. Otav €xet
avtonemoifnon yuo avtd TOv KAVELS, Pyaivel Kot 6TV OTOTEAEGUATIKOTNTO GOV KoL
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oTN 0X£0N LLE TOLG LOBNTEG KOl LLE TOVG CLUVOIEAPOVG GOV KOl LLE TOVS YOVEIS Kot [
TOV €0VTO 6OV TOV 1010. dTav EEKIVAG Kot gloan dmelpog, poPdcat, Kortag mwg Ba o
Kpivovv ot dAroL YOp® cov... Eicot og pia tétota odon. AAAG dtav (eig epmeipieg Kot
Kavelg Prakeieg kot AGON @TAVELS G va oMNUELD TTOL AEC OTL OK , EYEL VO KAVEL LIE TO
TOG eYd Pyalm ovtd mov Pydlm oTovg VITOAOITOVG YOP® HoV. AV €0V gical Giyovpog
Y10 TOV €0VTO GOV, deV EYELS Vo ofnBeic timota Kot avtd to exhapPdvovy 6Aot YOpw
o0V... Kot 01 pantég cov kat 6Aot ot vrdroirol. Ondte voplm 0Tl avtd GAAaEE Kot
01 0 TPOTOG OV PAET® TO TPAYUOTO, OAAG KLPIWS 0VTO Kol Eijlon 7o
anoteleopotikr). To 6T1 dnAadn eipon o ciyovpn ya gpéva yiati £xo ma v
eumepia facikd yio avtd.

Yvvevtev&lalopevog: Télewa. Kot mota yapaktnpiotikd Bewpeite 6TL Onpiovpyovv
TPOPALOTO TNV OMOTEAEGUOTIKOTITO GOG Kapio popd; Mov avapépate o TOVUE
OTL kapio popd do¢ pmopeite va EAEYEETE TOV £0VTO GOG KOl TOL GLVOGONUATO GOC. ..
KATL AAAO €XETE EVTOTIGEL OIG TOVLE TOV VO LELDVEL TNV OMOTEAECUATIKOTNTA GOG;

Epwtdpevoc: Me duokoAedel ag movpe 10 0TL dgv €Yovpe 6T0 GALO GYOAEID OV
elpan To 611 dev Exovpe YOPO KAEIGTO Ko O€ Umopd vo Kéve padnua. Kédveo ot pio
OLAT , TNV oToia av OV £YEL KOAO Koupd 0 Umop® VoL TN YPNOYLOTOMG®, OV Eivat
kol ovoteyalopevn pe éva EITAA, dpa éva 0épa Bacikd eivar kKot 0 eE0mMGIOg Kot
0 YOPOG OV JABETEIC Yo Vo KAVELS TOo pabnud cov. Etvan éva pabnpa n IKA , mov
TPEMEL TOL TOUO1E vaL etvon 6€ €val YDPO HEYOAO Kot AVETO Kol o LITAPYEL Kol EVag
eEomMoudg mov Ba umopeig va Kavelg mpdypata. Apa Oempd avtd sivor Evog
TOPAYOVTOG TOV UTOPEL VAL EXNPEAGEL TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO, KOL T1] O1KT) OV Kot
oL podnuatdg pov. Elvar évag mapdyovtog mov pumopel vo oe SOuGKOAEYEL TOAD GE
éva oyoAelo N umopel va e amoyeuwoet yoti Bo £xelg yio mopddetypo to covmep
YDPO Kol TOL TOAAN VAIKAL.

Yvvevtev&lalopuevog: Téleta. Kietvovtag Aowmov topa, Oa 10eha vo pov Kavete pio
OLTOKPITIKN KO VO IOV TIEITE AV MOTEVETE OTL GEIC £10TE AMOTEAEGLOTIKT OTN
dwackaAia cog Kot Yo Toovg Adyovg Bewpeite 6T glote N} dev glote avticToLy Q.

Epotdpevoc: Agv elpon mavta amotelecpatikny Kot ToAAEG PopEc VimBw OTL dev gipan
0K OTEVOVTL GTOVG LAONTEG , 0AAGL GE YEVIKES YPAUUES TIGTED® OTL AVTATESEPYOLLOL
OTIG OVAYKES TOVG Kol AV TO TPOSTadd Vo T0 avTIANQeO® , EKTOG amd T O1KN LoV
OLTOKPITIKN OAAGL KoL 0O TOVG GLVAOEAPOVES OV, TOV KATO101 UTOPEL 0lG TOVULE VO
LoV TToHVE TOGO KAAG TO TNYO{ivVe Kot TOV KAVOLV TPAYLLOTO TPOTOTLT LLE TO.
Tod1d oAAG Kol amd Tovg LobNTEG OV, BepPd Eavarém OTL ival | peyahdTepT
avaTPOPOSOTNGN oL Umopel kavelg va mhpet, yoti PAEnel mdco yaipovtal , TOGOo
OVLTTOLOVOHV Y10 TO PABN O, TOG VIdBoLV OTL TaipVOLY TPAYLLOTA KO TOIPVELS Kot
€0V amd OVTOVC.
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Yvvevtevélalopevog: TéAela, kot KATO10 KOUUATL TOV XOUPUKTNPO GOG TO OTOI0
TOTEVETE OTL GOG KAVEL AMOTEAEGLATIKT GTO ENMAYYEAUA GOG;

Epotopevoc: Oa kotoAnEm o€ avtd mov EIMOUE Kot TPV KO TO EVTIOTIGO TOPA LE TN
ocv{ntnon yia va e v aAndewo. Kot avtd sivon 1 avtorenoifnon mov Exm miéov
Kot pe BonBdel 6To Vo KAV® TPAYHOTO KOt VO, GKEQTOMOL SLOPOPETIKA OO TOVG
VTOAOITOVG, YWPIG Vo POPELLOL VO KAVE KOvoUPLo TPAYLLOTO KOl VO TOAUGM KoL VO
Eexyoplow.

Yvvevtev&lalopevog: Té e, cag evyaploT® Tapa TOAD Yo TN GVUUETOYN oaG. Onmg
cog eima propeite va amocvpbeite amd v Epgvva amd onuepa Koty g 15
EMOUEVEG LEPES KO VO EMKOVOVNGETE Pl pov 1 pe tn vevbovn kadnyntpla yo
011 BéAeTe, OTO GTOLYEID TTOV AVAYPAPOVTOL GTO ATOAOYIGTIKO PUAAASIO TTOL GOG
éomaoa. Kot wéA cog evyaplotd moAD Kot KOAN GUVEXEL.

Epotdpevoc: Kot eyd og guyoapiotd moAd. [ToAd wpaieg epmToels Kot KaAd
anoteléopata. Na giootl KoAd.
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