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Επραξηζηίεο 

 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ απφ θαξδηάο, ηελ επφπηξηά κνπ, Λίζζπ 

Καλειινπνχινπ, πνπ ήηαλ δίπια κνπ ζε φιε ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζεο εξγαζίαο αιιά 

θαη κέζα απφ ηε δηδαζθαιία ηεο δεκηνχξγεζε ηελ ζπίζα γηα λα ζειήζσ λα ζέζσ απηά ηα 

εξσηήκαηα θαη λα αγαπήζσ ηελ ςπραλάιπζε θαη ηελ θιηληθή.  

Δπραξηζηψ ζεξκά  ηε θίιε κνπ Καηεξίλα Μαιίρηλ, ε νπνία ήηαλ δίπια κνπ ζηελ 

εξγαζία απηή θαη κέζα απφ ηηο ζπδεηήζεηο καο επί ηεο θιηληθήο θαη φρη κφλν, πάληα 

αλνίγεη γηα κέλα κνλαδηθνχο δξφκνπο πξνο ηε γλψζε.  

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ην Νίθν ΢ρνξεηζαλίηε ηδηαηηέξσο, γηα ηελ αγάπε ηνπ, 

ηελ ππνζηήξημε, ηελ επηκνλή ηνπ λα νινθιεξψζσ απηή ηελ κειέηε αιιά θαη γηα ηελ 

ακέξηζηε βνήζεηά ηνπ ζηελ ζηε ζπγγξαθή ηεο παξνχζαο εξγαζίαο.  

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ αθφκε, ηνλ θίιν θαη ζπλάδειθν Ζιία Ληαθφπνπιν, 

πνπ κε ηηο κεηαθξαζηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο ζηε Γαιιηθή γιψζζα ζπλέβαιε ζεκαληηθά κε 

ηνλ ηξφπν ηνπ.  

Θα ήζεια αθφκε λα επραξηζηήζσ απφ θαξδηάο ηνπο γνλείο κνπ, Κψζηα θαη 

Διέλε, θαη ηελ Δηξήλε, πνπ έθαλαλ φ,ηη κπνξνχζαλ γηα κέλα σο ζήκεξα θαη νθείισ ζε 

θείλνπο πνιιά απφ ηα φζα είκαη ζήκεξα.  

Δπίζεο, λα επραξηζηήζσ ηνπο δχν παηδαγσγνχο, θαη ην πξνζσπηθφ ησλ δχν 

ηδξπκάησλ παηδηθήο πξνζηαζίαο πνπ κνπ άλνημαλ ηελ πφξηα ηνπο θαη κνπ εκπηζηεχηεθαλ 

ηα παηδηά γηα ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζεο έξεπλαο.  

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ θάζε έλα μερσξηζηά ηα είθνζη απηά παηδηά πνπ 

κνπ εκπηζηεχηεθαλ ηηο ηζηνξίεο ηνπο θαη είρα ηελ ηηκή, ηε ραξά θαη ηελ ζπγθίλεζε λα 

ζπλνκηιήζσ καδί ηνπο.  
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ  

Ζ παξνχζα εξγαζία απνζθνπεί ζηε κειέηε ηεο ςπρηθήο δσήο παηδηψλ πνπ δηακέλνπλ ζε 

ηδξχκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο, ζηε βάζε ησλ ςπραλαιπηηθψλ ελλνηψλ πνπ ζρεηίδνληαη βαζηά κε 

ηελ θιηληθή θαη ηελ εμέιημε ησλ ππνθεηκέλσλ. Σα δεδνκέλα αλαιχζεθαλ κε βάζε ηελ αλάιπζε 

πεξηερνκέλνπ, ιφγνπ θαη ζεκαηλφλησλ ζηηο απαληήζεηο πνπ έδσζαλ ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο 

ζην πξνβιεηηθφ ηεζη νη Μχζνη ηεο Duss. Δπηιέρζεθαλ θαη αλαιχζεθαλ 4 εθ ησλ 10 κχζσλ νη 

νπνίνη κειεηνχλ ην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ/ αλεμαξηεηνπνίεζεο (1
νο

), ηεο πξσηαξρηθήο ζθελή 

(2
νο

), ην ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ (6
νο

) θαη ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα (8
νο

). Ζ ζπιινγή ησλ 

δεδνκέλσλ έγηλε απφ 20 παηδηά, ειηθίαο πέληε έσο δψδεθα εηψλ, ηα νπνία δηακέλνπλ ζε δχν 

ηδξχκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο.  

Αλαθνξηθά κε ηελ αμία θαη εγθπξφηεηα ηνπ πξνβιεηηθνχ εξγαιείνπ θάλεθε φηη 

απνηππψλεη θάηη ππξεληθφ απφ ηελ ηζηνξία ησλ παηδηψλ ελψ μερσξίδνπλ θάπνηα ζεκαίλνληα γηα 

θάζε παηδί ηα νπνία είλαη δπλαηφλ λα ζπλδεζνχλ ελδερνκέλσο κε ηελ ηζηνξία θαη ηηο δπζθνιίεο 

ηνπ. Γίλεηαη αθφκε εκθαλέο φηη κέζα απφ ηνπο κχζνπο ηα παηδηά ππνζηεξίδνληαη ζην λα 

δνκήζνπλ κηα πξψηε ππνθεηκεληθή θαηαζθεπή ηεο ηζηνξίαο ηνπο.  

΢ην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ/αλεμαξηεηνπνίεζεο, ε ηνπνζέηεζε ησλ παηδηψλ 

(ελεξγεηηθή ή παζεηηθή) θαίλεηαη λα ζπλδέεηαη κε ηελ χπαξμε ή φρη ζπκπηψκαηνο ζην παηδί 

αιιά θαη ηελ πνηφηεηα ηεο ζπλδηαιιαγήο κε ηελ εξεπλήηξηα. Απφ ηηο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ 

ζηνπο ηξεηο κχζνπο πνπ αθνξνχλ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο, ηα πεξηζζφηεξα εμ απηψλ θαίλεηαη 

λα έρνπλ εηζαρζεί ζε κηα νηδηπφδεηα πξνβιεκαηηθή, ελψ θαη εδψ δηαθαίλεηαη ε κνλαδηθφηεηα ησλ 

απαληήζεσλ ηνπ ππνθεηκέλνπ.  

Γελ πξνέθπςε ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε κε βάζε κφλν ηεο θαηεγνξίαο ηνπ αηηίνπ 

παξαπνκπήο ελψ κηα θαηεγνξηθή κεηαβιεηή ζηελ νπνία θαίλεηαη λα ππάξρνπλ δηαθνξνπνηήζεηο 

είλαη ν ηχπνο ηνπ ηδξχκαηνο θαη ν ρξφλνο παξακνλήο ζην ίδξπκα. Σν ζεκαίλνλ ηεο θξνληίδαο 

είλαη έλα επαλαιακβαλφκελν ζεκαίλνλ πνπ αλαδχεηαη ζην ιφγν θαη ηηο ηαπηίζεηο ησλ παηδηψλ 

πνπ δνπλ ρσξίο γνλείο, φπσο θαη θαίλεηαη θαη ζε άιιεο αληίζηνηρεο έξεπλεο. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ 

ηδξχκαηνο απνηππψλεηαη ζην ιφγν ησλ παηδηψλ ζαλ έλαο ελδηάκεζν πξφζσπν ή δψν πνπ ην παηδί 

ηνπ απεπζχλεηαη γηα βνήζεηα, ζαλ θάπνηνο ελδηάκεζνο κεηαμχ παηδηνχ θαη γνληψλ.  
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3. ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

 

Ζ παηδηθή ειηθία δελ απνηειεί κφλν κηα ρξνληθά θαζνξηδφκελε εμειηθηηθή θαη 

αλαπηπμηαθή πεξίνδν πνπ πξνεηνηκάδεη ην παηδί γηα ηελ ελειηθίσζε, αιιά απνηειεί θαη 

κηα απηφλνκε θνηλσληθή θαηεγνξία, δνκηθφ ζπζηαηηθφ ηεο θνηλσληθήο νξγάλσζεο κε 

ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά, φπσο θησρή θνηλσληθή νξαηφηεηα θαη πςειή εμάξηεζε 

απφ ηε γνλετθή δηακεζνιάβεζε θαη εθπξνζψπεζε, απνηππψλνληαο έηζη ηελ άληζε 

δηάηαμε ζρέζεσλ κεηαμχ παηδηψλ θαη ελειίθσλ (Jenks, 1982. Μαθξπληψηε, 1993). Ζ 

ζπλάξηεζε ηεο παηδηθήο ειηθίαο απφ ηηο επηθξαηνχζεο θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο θαη 

πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο, ηελ θαζηζηά κεηαβιεηή θνηλσληθή θαηεγνξία πνπ ην 

πεξηερφκελν ηεο δηαθνξνπνηείηαη ζεκαληηθά κέζα ζηνλ ηζηνξηθφ ρξφλν. Χζηφζν, ε 

΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ, φπσο απηή θαηνρπξψζεθε απφ ηε Γεληθή 

΢πλέιεπζε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζηηο 20 Ννεκβξίνπ 1989, έβαιε γηα πξψηε θνξά ηα 

ζεκέιηα γηα ηελ απηνλνκία ηνπ παηδηνχ πξναζπίδνληαο ην δηθαίσκα ηνπ λα ζπκκεηέρεη ζε 

απνθάζεηο πνπ ην αθνξνχλ. Σν παηδί θαη ν έθεβνο πξνζεγγίδνληαη σο ππνθείκελα 

δηθαησκάησλ θαη φρη σο αληηθείκελα πξνζηαζίαο (Σζάγθαξε & Αγάζσλνο-

Γεσξγνπνχινπ, 1999). Έθηνηε, ηα κέηξα θνηλσληθήο πνιηηηθήο πνπ εθαξκφδνληαη κε 

ζηφρν ηα παηδηά έρνπλ σο αθεηεξία θαη γλψκνλα ηε ζπγθεθξηκέλε ΢χκβαζε. 

 

3.1. Ιδξπκαηηθή θξνληίδα παηδηώλ 

Ο αξηζκφο ησλ παηδηψλ πνπ δνπλ ζε ηδξχκαηα, ζε φιν ηνλ θφζκν, είλαη δχζθνιν 

λα πξνζδηνξηζηεί, ιφγσ αθαηάιιεινπ ειέγρνπ απφ ηηο θπβεξλήζεηο. Ζ UNICEF 

ππνινγίδεη φηη ηνπιάρηζηνλ 1 εθαηνκκχξην παηδηά βξίζθνληαη ζε νξθαλνηξνθεία ζε φιν 

ηνλ θφζκν, αλαγλσξίδνληαο φηη κάιινλ είλαη πνιχ πεξηζζφηεξα. Ο αξηζκφο ησλ 

νξθαλνηξνθείσλ απμάλεηαη φζν πεξλνχλ ηα ρξφληα, εηδηθά ζε ρψξεο πνπ έρνπλ δερζεί 

επηπηψζεηο απφ ζπγθξνχζεηο, κεηαθηλήζεηο, ην Aids, πςειά πνζνζηά θηψρεηαο ή 

ζπλδπαζκφ απηψλ ησλ παξαγφλησλ (Williamson J.  &  Greenberg A., 2010).  

Ζ θηψρεηα ζεσξείηαη φηη είλαη ν θχξηνο παξάγνληαο πνπ έλα παηδί εηζάγεηαη ζε 

νηθνηξνθείν.  Οη έξεπλεο δείρλνπλ φηη ζε πάξα πνιιιέο ρψξεο, έλα πνζνζηφ απφ 30 έσο 

70% ησλ παηδηψλ πνπ εηζάγνληαη ζηα ηδξχκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο νθείιεηαη ζηε 

θηψρεηα. Οη θησρέο νηθνγέλεηεο ρξεζηκνπνηνχλ ηα νξθαλνηξνθία ζαλ έλα ηξφπν λα ηα 
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βγάινπλ πέξα κε ηελ νηθνλνκηθή ηνπο θαηάζηαζε. Δίλαη έλαο ηξφπνο γηα ηηο νηθνγέλεηεο 

λα δηαζθαιίζνπλ αζθαιή πξφζβαζε ζηηο ππεξεζίεο ή θαιχηεξεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο γηα 

ηα παηδηά ηνπο (Bilson & Pat, 2009). 

 Σν Ννέκβξην ηνπ 2009, ηα Ζλσκέλα Έζλε ζπλέηαμαλ ηηο «Οδεγίεο γηα ηελ 

Δλαιιαθηηθή Φξνληίδα ησλ Παηδηψλ». ΢ηελ θαξδηά ηνπ θεηκέλνπ απηνχ ππάξρεη έλα 

θάιεζκα πξνο ηηο θπβεξλήζεηο, ψζηε λα απνηξέςνπλ ηνλ απνρσξηζκφ ησλ παηδηψλ απφ 

ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, ρσξίο ζνβαξφ ιφγν, ελδπλακψλνληαο ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο, θαη 

ηνπο κεραληζκνχο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο ζηηο ρψξεο ηνπο. Ο νδεγφο απηφο, αλαγλσξίδεη 

φηη γηα θάπνηα παηδηά ε ηδξπκαηηθή πξνζηαζία είλαη αλαγθαία αιιά, δίλεη έκθαζε ζηελ 

πξνηεξαηφηεηα λα αλαπηχμνπλ θαη λα ππνζηεξίμνπλ ηηο ελαιιαθηηθέο πνπ είλαη 

βαζηζκέλεο ζηελ νηθνγέλεηα.  

΢ηαηηζηηθά έρεη βξεζεί φηη νη ηνπνζεηήζεηο ησλ παηδηψλ ζε ηδξχκαηα γίλνληαη 

ζρεκαηηθά γηα ηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο πξνβιεκάησλ: 

α) γηα θνηλσληθά πξνβιήκαηα, φπσο εγθαηάιεηςε απφ ηνπο θπζηθνχο γνλείο, γελλήζεηο 

εθηφο γάκνπ, αξξψζηηεο γνλέσλ, ζάλαηνο, πνιχηεθλεο νηθνγέλεηεο κε ζνβαξή νηθνλνκηθή 

αδπλακία, κεηαλάζηεπζε θ.ιπ., 

β) γηα λνκηθνχο ιφγνπο πξνζηαζίαο απφ αθαηάιιεινπο γνλείο, ζπλήζσο κεηά απφ 

εηζαγγειηθή παξέκβαζε ή γηα παηδηά θαη εθήβνπο κε παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά πνπ 

απνδίδεηαη ζε ςπρηθφ πξφβιεκα θαηφπηλ εηζαγγειηθήο ή δηθαζηηθήο απφθαζεο, 

γ) γηα ηαηξηθνχο ιφγνπο, φπσο γηα ζνβαξφ ζσκαηηθφ ή ςπρηθφ πξφβιεκα ηνπ παηδηνχ. 

Ζ ηδξπκαηηθή θξνληίδα, δειαδή ε αλαηξνθή ησλ απξνζηάηεπησλ παηδηψλ ζε 

πεξηβάιινληα θιεηζηήο πεξίζαιςεο, απνηειεί ηζηνξηθά, ην παιαηφηεξν κέηξν 

νξγαλσκέλεο θνηλσληθήο θξνληίδαο θαη κέξηκλαο γηα παηδηά ηα νπνία δελ δηαζέηνπλ ή 

δελ κπνξνχλ λα παξακείλνπλ ζην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ (Εειίδεο, 1990). ΢ηελ 

Διιάδα, ε πξψηε εθδήισζε θξαηηθήο πξφλνηαο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα παηδηψλ 

απνηέιεζε ην Οξθαλνηξνθείν ηεο Αίγηλαο ην νπνίν ιεηηνχξγεζε ακέζσο κεηά ηελ 

ίδξπζε ηνπ λενζχζηαηνπ ειιεληθνχ θξάηνπο, κε πξσηνβνπιία ηνπ Καπνδίζηξηα, 

πξνθεηκέλνπ λα πεξηζάιςεη 500 πεξίπνπ «Οξθαλά ηνπ Αγψλα». ΢ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ 1850 αξρίδνπλ λα ιεηηνπξγνχλ κε ηδησηηθή πξσηνβνπιία δχν λέα νξθαλνηξνθεία 

ζηελ Αζήλα, ην Ακαιίεην γηα θνξίηζηα θαη ην Υαηδεθψλζηα γηα αγφξηα. Ζ απεκπινθή 

ηεο επίζεκεο πνιηηείαο απφ ηε κέξηκλα ηνπ παηδηνχ είρε αξλεηηθά απνηειέζκαηα ηφζν 
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ζηελ νξγάλσζε ηεο θξαηηθήο πξνλνηαθήο πνιηηηθήο φζν θαη ζηελ εζσηεξηθή ιεηηνπξγία 

ησλ ηδησηηθψλ θαηαζηεκάησλ (νπ.π).  

 

3.2. Έξεπλεο αλαθνξηθά κε ηηο επηπηώζεηο ηεο ηδξπκαηνπνίεζεο ζηελ ςπρηθή 

πγεία ησλ παηδηώλ 

 

3.2.1. Έξεπλεο άκεζεο παξαηήξεζεο ηεο ςπρηθήο πγείαο 

Απφ ηηο αξρέο ηνπ πξνεγνχκελνπ αηψλα, ηφζν θιηληθνί φζν θαη εξεπλεηέο, έρνπλ 

επηζεκάλεη ηηο ηδηαίηεξα αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηεο ηδξπκαηηθήο αλαηξνθήο ζηελ 

εμειηθηηθή πνξεία ησλ παηδηψλ (Dennis & Najarian, 1957. Provence & Lipton, 1962. 

Wolkind, 1974, Vorria θαη ζπλ., 1998α, 1998β). Μεζνδνινγηθά, αξθεηέο απφ ηηο έξεπλεο 

πνπ έρνπλ δηεμαρζεί ζην ζπγθεθξηκέλν πεδίν, έρνπλ βαζηζηεί ζε δείγκαηα κηθξψλ 

παηδηψλ πνπ έρνπλ πηνζεηεζεί απφ ηδξχκαηα ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο, Ρσζίαο, 

Ρνπκαλίαο θαηαγξάθνληαο ζνβαξέο δπζθνιίεο αλάπηπμεο θαη νκαιήο, ηππηθήο εμέιημεο 

ηνπο (Gunnar θαη ζπλ., 2000). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, νη δπζθνιίεο πεξηιακβάλνπλ ζνβαξά ηαηξηθά πξνβιήκαηα 

(Johnson θαη ζπλ., 1992. Johnson, 1997), αλεπάξθεηεο ζηελ ζσκαηηθή θαη εγθεθαιηθή 

αλάπηπμε (Benoit et al., 1996) αιιά θαη ηε γλσζηηθή (Morison θαη ζπλ., 1995), 

θαζπζηέξεζε ιφγνπ (Albers θαη ζπλ., 1997), ζηεξενηππίεο (Cermak & Daunhauer, 1997), 

δπζθνιίεο ζπκπεξηθνξάο (Fisher θαη ζπλ., 1997), φπσο δηάζπαζε πξνζνρήο θαη ππεξ-

θηλεηηθφηεηα (Kreppner θαη ζπλ., 2001), δηαηαξαρέο πξνζθφιιεζεο (O’ Connor θαη ζπλ., 

1999), θαη άιια. Πνιιέο απφ ηηο δπζθνιίεο πνπ έρνπλ θαηαγξαθεί ζε παηδηά ηα νπνία 

έρνπλ κεγαιψζεη ζε ζπλζήθεο θιεηζηήο αλαηξνθήο, έρνπλ απνδνζεί ζην πεξηβάιινλ ηεο 

ηδξπκαηηθήο δσήο (Ames, 1997. Johnson, 2000). Δίλαη ελδηαθέξνλ, σζηφζν, πσο πνιιέο 

απφ απηέο ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο, ππνρσξνχλ κεηά ηελ αλάδνρε θξνληίδα (Rutter θαη 

ζπλ., 1999). 

 

3.2.2. Έξεπλεο αλαθνξηθά κε ην δεζκό 

Ο Βξεηαλφο παηδνςπρίαηξνο θαη ςπραλαιπηήο John Bowlby ππήξμε απφ ηνπο 

πξψηνπο κε ζεκαληηθή εξγαζία φζνλ αθνξά ηα απνηειέζκαηα ηεο ηδξπκαηηθήο 

θξνληίδαο ζηα παηδηά. ΢χκθσλα κε ηνλ Bowlby γηα ηελ πγηή αλάπηπμε ηνπ βξέθνπο 
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ρξεηάδνληαη ζπλζήθεο πγηεηλήο, ζσζηή δηαηξνθή, πξνζνρή, πξνζθφιιεζε, δεζηαζηά θαη 

αγάπε. Απφ ηηο πξψηεο θηφιαο εβδνκάδεο, αλαπηχζζνληαη ζπκπεξηθνξέο πξνζθφιιεζεο 

νη νπνίεο πξνζδηνξίδνπλ ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηξνθνχ θαη παηδηνχ. Χζηφζν ζε κηα 

κνξθή ηδξπκαηηθήο αλαηξνθήο ζηα παηδηά είλαη δχζθνιν λα επηηεπρζνχλ ζπλζήθεο 

θαηάιιειεο πξνζθφιιεζεο. Ο ηδξπκαηηθφο εγθιεηζκφο απφ ηνπο πξψηνπο κήλεο ή απφ 

ηα πξψηα ρξφληα ηεο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ, δηαηαξάζζεη ηνπο δεζκνχο κεηαμχ 

γνληνχ/παηδηνχ, ην νπνίν κε ηε ζεηξά ηνπ δεκηνπξγεί δηαηαξαρέο πξνζθφιιεζεο κε 

απνηέιεζκα ηελ θαζπζηέξεζε ζηελ ζπλαηζζεκαηηθή, θνηλσληθή θαη θπζηθή ηνπ 

αλάπηπμε.  

Τπάξρεη ζπζζσξεπκέλε πηα εκπεηξηθή γλψζε πνπ δείρλεη πσο νη πξψηκεο 

αλαζθαιείο ζρέζεηο πξνζθφιιεζεο ζπζρεηίδνληαη κε πςειφηεξν θίλδπλν γηα κεηέπεηηα 

εκθάληζε ςπρνπαζνινγίαο (Cassidy & Shaver, 1999. Sroufe, Egeland & Carlson, 1999). 

Σν εξψηεκα βεβαίσο πνπ ηίζεηαη αθνξά ην θαηά πφζν νη επηπηψζεηο απφ ηελ 

δηαηαξαγκέλε δηαδηθαζία πξνζθφιιεζεο ζπλερίδνπλ ή εμαιείθνληαη κεηά ηελ κεηάβαζε 

ησλ παηδηψλ ζε νηθνγέλεηεο. ΢ε κηα έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηε Ρνπκαλία 

βξέζεθε φηη ηα παηδηά πνπ κεγάισζαλ ζε νξθαλνηξνθεία θαη ζηε ζπλέρεηα πηνζεηήζεθαλ 

απφ νηθνγέλεηεο ησλ Ζ.Π.Α, εκθάληζαλ δηαηαξαρή πξνζθφιιεζεο κε ζπκπηψκαηα, φπσο 

γεληθεπκέλε θηιηθφηεηα θαη δπζθνιία αλάπηπμεο ζηαζεξψλ ζπλαηζζεκαηηθψλ δεζκψλ 

(Marvin & O’ Connor, 1999). ΢ηελ Ρνπκαλία επίζεο νη Kreppner θαη Coll (1999) βξήθαλ 

φηη ηα 4ρξνλα παηδηά απφ ηε Ρνπκαλία, πνπ είραλ πηνζεηεζεί ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην 

εθδήισλαλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ζπρλφηεηεο ζπκβνιηθνχ παηρληδηνχ θαη παηρλίδηα 

ξφισλ ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ ησλ πηνζεηεκέλσλ παηδηψλ πνπ δελ είραλ πνηέ 

δήζεη ζε ίδξπκα. Δπηπιένλ ζεκεηψλνπλ φηη νη πξψηκεο εκπεηξίεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

απνζηέξεζεο θαίλεηαη λα έρνπλ ζπλέπεηεο καθξνπξφζεζκεο γηα ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαη 

θνηλσληθή αλάπηπμε. Σέινο ζε κηα κεγάιε κειέηε ηνπ 2004 πνπ βαζίζηεθε ζε 

απνηειέζκαηα απφ 32 ρψξεο νη Gudbrandsson θαη Bragi θαηέιεμαλ φηη «ν θίλδπλνο 

αλεπαλφξζσηεο βιάβεο κε ηνπο φξνπο ηεο δηαηαξαρήο ηεο πξνζθφιιεζεο, ηεο 

αλαπηπμηαθήο θαζπζηέξεζεο θαη ηεο αηξνθίαο ησλ λεπξψλσλ ηνπ αλαπηπζζφκελνπ 

εγθεθάινπ είλαη ηφζν κεγάινο πνπ ..θαλέλα παηδί θάησ ησλ ηξηψλ εηψλ δελ πξέπεη λα 

ηνπνζεηείηαη ζε έλα ίδξπκα παηδηθήο πξνζηαζίαο ρσξίο έλαλ γνληφ ή απνθιεηζηηθφ 

θξνληηζηή» (Gudbrandsson & Bragi 2006).   
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Χζηφζν, έρνπλ ππάξμεη αληίζηνηρα επξήκαηα πνπ έδεημαλ πσο αξθεηέο απφ ηηο 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ ηδξπκαηηζκνχ είλαη απνθαηαζηάζηκεο θάησ απφ θαηάιιειεο 

θνηλσληθέο πξνυπνζέζεηο. Μηα ηέηνηα κειέηε δηεμήρζε απφ ηελ Koluchova (1972) ζε 

δίδπκα ηα νπνία γελλήζεθαλ θαη κεγάισζαλ ζε θπζηθφ νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ κέρξη 

18 κελψλ, θαη ζηε ζπλέρεηα κεηαθέξζεθαλ ζε ηδξχκαηα, απνκνλσκέλα θαη 

εγθαηαιειεηκκέλα κέρξη ηελ ειηθία ησλ επηά εηψλ. Ζ έξεπλα έδεημε πσο ε θαηάιιειε 

θξνληίδα ηα δχν πξψηα ρξφληα ηεο δσήο απνηεινχλ πξνζηαζία γηα ηηο κεηέπεηηα 

ηξαπκαηηθέο εκπεηξίεο πνπ κπνξεί λα αθνινπζήζνπλ. Σα παηδηά πνπ πξνζαξκφδνληαη 

ιηγφηεξν θαιά, είλαη απηά πνπ εηζήρζεζαλ ζε ίδξπκα θαηά ηνλ πξψην ρξφλν ηεο δσήο 

ηνπο.  

΢πκπεξαζκαηηθά ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη νη έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ζηα 

ηδξπκαηηθά παηδηά εκθαλίδνληαη ζαθψο δηαηαξαρέο πξνζθφιιεζεο-δεζκνχ , σζηφζν 

κεηά ηελ κεηάβαζε ηνπο ζε πεξηβάιινλ πηνζεζίαο θάπνηεο έξεπλεο ππνζηεξίδνπλ φηη νη 

δπζκελείο ζπλέπεηεο αλαηξέπνληαη ελψ θάπνηεο άιιεο φρη.  

 

3.2.3. Γηαρξνληθέο έξεπλεο 

Μεγάιν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ νη δηαρξνληθέο έξεπλεο πνπ έρνπλ 

πξαγκαηνπνηεζεί ζε ηδξπκαηηθά παηδηά..  

Απφ ηηο πην θιαζζηθέο έξεπλεο ζην πεδίν απηφ είλαη απηή ησλ Quinton & Rutter 

(1983) κε αληηθείκελν ηελ αλαδήηεζε πξνζηαηεπηηθψλ παξαγφλησλ,γηα ηελ κεηέπεηηα 

δσή θνξηηζηψλ πνπ κεγάισζαλ ζε ηδξχκαηα θιεηζηήο πεξίζαιςεο ηεο Βξεηαλίαο. Σα 

επξήκαηα ηεο κειέηεο έδεημαλ πσο έλα πνζνζηφ (30%) ηεο νκάδαο κειέηεο επέδεημαλ 

απνθιίλνπζα εγθιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά, ζνβαξέο θαη επίκνλεο δπζθνιίεο ζηηο 

ζεμνπαιηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο ζρέζεηο, εκθάληζε ςπρηθήο δηαηαξαρήο, εηζαγσγή 

θαη παξακνλή ζε δνκή πεξίζαιςεο. ΢ε ζρέζε κε ηελ πξνζσπηθή νηθνγελεηαθή δσή, ηα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ πσο νη γπλαίθεο πνπ κεγάισζαλ ζε ίδξπκα είραλ κείλεη έγθπεο θαη 

είραλ απνθηήζεη έλα παηδί ζε κηα κε ζηαζεξή ζρέζε ζπκβίσζεο ζε δηπιάζην ζρεδφλ 

αξηζκφ ζε ζχγθξηζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ θαη παξνπζίαδαλ πην ζπρλά αλσκαιίεο ζηελ 

παξνρή ηνπ γνλετθνχ ξφινπ. Οη εξεπλεηέο θαηέιεμαλ ζηε δηαηχπσζε δχν ζεκαληηθψλ 

ζπκπεξαζκάησλ: α) ππάξρνπλ ζεκαληηθέο ζπλέρεηεο ηεο εμέιημεο κέζα ζην ρξφλν θαη 

κηα ζρεηηθή ζηαζεξφηεηα ζηελ ζπκπεξηθνξά δεδνκέλνπ φηη ηα θνξίηζηα πνπ εκθάληδαλ 
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δείγκαηα ζπκπεξηθνξηνινγηθήο δηαηαξαρήο είραλ απμεκέλεο πηζαλφηεηεο λα εκθαλίζνπλ 

θνηλσληθή κεηνλεμία ζην γνλετθφ ξφιν θαηά ηελ ελήιηθε δσή ηνπο, αιιά θαη απφ ηελ 

άιιε β) νη ζεηηθέο εκπεηξίεο ζηελ ελήιηθε δσή βξέζεθαλ λα αληηζηαζκίδνπλ επεξγεηηθά 

ηηο αξλεηηθέο επηδξάζεηο απφ ζνβαξέο θαη καθξνρξφληεο αληίμνεο ζπλζήθεο αλαηξνθήο 

θαηά ηελ παηδηθή ειηθία. 

 

Πην πξφζθαηεο έξεπλεο επηβεβαηψλνπλ ηα απνηειέζκαηα ηεο πξνεγνχκελεο 

έξεπλαο. ΢ε κηα έξεπλα ηνπ 2000 ζηε Ρσζία, ν Tobis ζπκπέξαλε φηη έλα ζηα ηξία παηδηά 

πνπ απνθνηηά απφ ην νηθνηξνθείν, κέλεη ζην δξφκν, έλα ζηα πέληε παηδηά θαηαιήγεη λα 

έρεη θάπνην πνηληθφ αδίθεκα θαη έλα ζηα 10 θάλεη απφπεηξα απηνθηνλίαο (Tobis D. , 

2000).  Τπάξρνπλ ζαθψο θαη άιιεο έξεπλεο πνπ θάλνπλ ιφγν γηα  ζνβαξά πξνβιήκαηα 

ςπρηθήο πγείαο πνπ πεξηειακβάλεη θαηάζιηςε, θνηλσληθά πξνβιήκαηα, άγρνο θαη 

κεηαηξαπκαηηθή δηαηαξαρή ζε έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 50% παηδηψλ πνπ 

απνθνηηνχλ απφ ηδξχκαηα (Casey Family Programs, 2005). Άιιεο έξεπλεο έρνπλ δείμεη 

φηη ηα παηδηά απηά εκπιέθνληαη ζπρλφηεξα ζε παξάλνκεο πξάμεηο, θαη παξνπζηάδνπλ 

δπζθνιία λα ιεηηνπξγήζνπλ παξαγσγηθά θαη απηφλνκα κέζα ζηελ θνηλσλία (Kools & 

Kennedy, 2003, Racusin et al. , 2005). ΢ε άιιε έξεπλα βξέζεθε φηη καθξνπξφζεζκα ηα 

παηδηά απηά δπζθνιεχνληαη λα παξακείλνπλ ζε κηα δνπιεηά, έρνπλ ζπλαηζζεκαηηθά 

πξνβιήκαηα πνπ επεξεάδνπλ ηελ εξγαζία ηνπο (Kools & Kennedy, 2003).  

΢ηνλ ειιεληθφ ρψξν ε Βνξξηά (1998) κειέηεζε ηηο ζπλέπεηεο ηεο καθξφρξνλεο 

παξακνλήο ζε ηδξχκαηα θιεηζηήο πεξίζαιςεο ζηελ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ 

ζην ζρνιείν. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηεο έδεημαλ φηη ηα παηδηά πνπ δνχζαλ ζε 

ηδξχκαηα θιεηζηήο πεξίζαιςεο ζην ζρνιείν δε ζπκκεηείραλ ζηελ ηάμε, ήηαλ 

απνζπξκέλα, παζεηηθά θαη νη δξαζηεξηφηεηεο ηνπο δελ ήηαλ παξαγσγηθέο. Δίλαη 

ελδηαθέξνλ πσο ζην ίδξπκα ήηαλ θαιχηεξα πξνζαξκνζκέλα, ιηγφηεξα απνζπξκέλα ζε 

ζχγθξηζε κε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο ζην ζρνιείν. Δίραλ κεγαιχηεξεο αιιειεπηδξάζεηο 

ηφζν κε ηα άιια παηδηά φζν θαη κε ην πξνζσπηθφ ηνπ ηδξχκαηνο. ΢χκθσλα κε ηελ 

εξεπλήηξηα, νη δηαθνξέο ζηελ ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ νθείινληαη ζηελ απνπζία 

ζπλδηαιιαγήο ησλ παηδηψλ ησλ ηδξπκάησλ κε άηνκα εθηφο ηδξχκαηνο, ηελ αξλεηηθή 

ζηάζε ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο απέλαληη ζηα παηδηά πνπ κεγάισζαλ ζε ηδξχκαηα, 
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ηελ έιιεηςε ηεο ηδησηηθφηεηαο θαη ηηο αξλεηηθέο εκπεηξίεο πνπ είραλ βηψζεη ηα 

πεξηζζφηεξα παηδηά πξηλ ηελ εηζαγσγή ζην ίδξπκα.  

 

΢ηε ζπλέρεηα ζα πεξάζνπκε ζε κηα εξεπλεηηθή αλαζθφπεζε αλαθνξηθά κε ηα 

παηδηά πνπ δνχζαλ ζε ηδξχκαηα θαη έπεηηα πηνζεηήζεθαλ απφ νηθνγέλεηεο. 

 

΢ε απηφ ην πεδίν ε πξψηε θαη πην ζεκαληηθή δηεμήρζε απφ ηελ Tizard (1977) ζηα 

ηέιε ηνπ ’60 θαη ηηο αξρέο ηνπ 70. Ζ εξεπλεηηθή νκάδα ηεο Tizard κειέηεζε κηθξά παηδηά 

πνπ κεγάισζαλ ζε ηδξχκαηα γηα ηα δχν πξψηα έσο θαη ηα ηέζζεξα ρξφληα ηεο δσήο ηνπο. 

Σα επξήκαηα ηεο ζπγθξηηηθήο απηήο καθξνρξφληαο έξεπλαο έδεημαλ πσο ε νκάδα ησλ 

παηδηψλ πνπ είραλ πηνζεηεζεί επέδεημαλ ηηο ζεηηθφηεξεο εθβάζεηο ζηνπο δηάθνξνπο ηνκείο 

αλάπηπμεο, κεηά αθνινπζνχζαλ ηα παηδηά πνπ επέζηξεςαλ ζηνπο βηνινγηθνχο ηνπο 

γνλείο, ελψ ε ρεηξφηεξε έθβαζε θαηεγξάθε ζηα παηδηά πνπ παξέκεηλαλ ζην ίδξπκα 

(Tizard & Rees, 1974, 1975).  

Πην πξφζθαηεο καθξνρξφληεο έξεπλεο δηεμήρζεζαλ κε παηδηά πνπ έρνπλ 

πηνζεηεζεί απφ νξθαλνηξνθεία ηεο Ρνπκαλίαο (Ames, 1997. O’ Connor θαη ζπλ., 1999). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ν Ames δηεμήγαγε κηα δηαρξνληθή έξεπλα πνπ πεξηιάκβαλε ηξεηο 

νκάδεο παηδηψλ: κηα νκάδα παηδηψλ πνπ πηνζεηήζεθαλ ζηνλ Καλαδά κεηά απφ 

ηνπιάρηζηνλ νθηάκελε παξακνλή ζε νξθαλνηξνθεία ηεο Ρνπκαλίαο (λ = 46), βξέθε πνπ 

πηνζεηήζεθαλ απφ νηθνγέλεηεο ηνπ Καλαδά, ειηθίαο κηθξφηεξεο ησλ ηεζζάξσλ κελψλ 

(λ= 30), θαη κηα νκάδα ειέγρνπ πνπ πεξηιάκβαλε παηδηά πνπ δελ είραλ πηνζεηεζεί θαη 

ήηαλ εμηζσκέλα θαηά θχιν θαη ειηθία κε ηελ πξψηε νκάδα (λ = 46). Σα επξήκαηα 

έδεημαλ πσο πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο, δηαηαξαρέο πξνζθφιιεζεο θαη ρακειφηεξε 

λνεκνζχλε εκθάληζε ε νκάδα ησλ παηδηψλ πνπ είρε πεξάζεη ηνπιάρηζηνλ νθηψ κήλεο ζε 

νξθαλνηξνθεία ηεο Ρνπκαλίαο. Απφ ηελ άιιε κεξηά κηα καθξνπξφζεζκε κειέηε ζε 

κηθξά παηδηά πνπ απνκαθξχλζεθαλ απφ ην ίδξπκα θαη πηνζεηήζεθαλ πξηλ απφ ηελ ειηθία 

ησλ δχν εηψλ, θέξδηζαλ πάξα πνιχ ζε αλάπηπμε ηφζν ζηνπο γλσζηηθνχο φζν θαη ζηνπο 

ζπλαηζζεκαηηθνχο ηνκείο, ζε ζχγθξηζε κε ηα παηδηά πνπ παξέκεηλαλ ζην ίδξπκα θαη ησλ 

νπνίσλ ε θαηάζηαζε ρεηξνηέξεςε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ  (Nelson, C., N. Fox, C. Zeanah 

and D. Johnson, 2007).   
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Παξφκνηα, νη O’ Connor θαη ζπλ. (1999) εμέηαζαλ 165 παηδηά πνπ είραλ 

πηνζεηεζεί απφ ηε Ρνπκαλία θαη ηα ζπλέθξηλαλ ζηηο ειηθίεο 4 θαη 6 εηψλ κε αληίζηνηρε 

νκάδα παηδηψλ (λ= 52) πνπ είραλ πηνζεηεζεί ζηε Βξεηαλία. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

κειέηεο έδεημαλ πσο ηφζν ζηα ηέζζεξα φζν θαη ζηα έμη έηε, ε δηάξθεηα ηεο 

ππνβαζκηζκέλεο αλαηξνθήο είρε επζχγξακκε ζπζρέηηζε κε ηε εκθάληζε ζπκπησκάησλ 

δηαηαξαρήο πξνζθφιιεζεο. Δίλαη ελδηαθέξνλ, πσο κνινλφηη ε γλσζηηθή αλάθακςε είρε 

αληίζηξνθε ζπζρέηηζε κε ηελ ειηθία ηεο πηνζεζίαο, ε θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή 

αλάπηπμε είραλ ιηγφηεξν ζαθείο ζπζρεηίζεηο κε ην ρξφλν. Γεληθφηεξα, ηα εκπεηξηθά 

επξήκαηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεδίνπ δείρλνπλ πσο ε θνηλσληθή πεξηζσξηνπνίεζε κπνξεί 

λα ζπζρεηίδεηαη κε δηαθνξεηηθνχ ηχπνπ βιάβεο ζηα δηαθνξεηηθά πεδία αλάπηπμεο, αιιά 

θαη ε αλάθακςε κπνξεί λα δηαθνξνπνηείηαη κεηαμχ ησλ δηαθνξεηηθψλ πεδίσλ εμέιημεο. 

   ΢πκπεξαζκαηηθά κπνξνχκε λα πνχκε ηα εμήο γηα ηηο δηαρξνληθέο έξεπλεο. ΋ιεο 

νη έξεπλεο αλαθέξνληαη ζηηο δπζκελείο ζπλέπεηεο πνπ παξνπζηάδνληαη ζηελ ελήιηθε δσή 

ησλ παηδηψλ πνπ κεγάισζαλ ζε ίδξπκα. ΢ηηο έξεπλεο πνπ κειεηνχλ πεξηπηψζεηο παηδηψλ 

πνπ πηνζεηήζεθαλ ηα απνηειέζκαηα είλαη πην ακθίδξνκα θαζψο άιιεο δείρλνπλ φηη νη 

ζπλέπεηεο ηεο ηδξπκαηνπνίεζεο εκκέλνπλ ζηελ ελήιηθε δσή ελψ άιιεο ιέλε φηη 

δηνξζψλνληαη απφ ην λέν πεξηβάιινλ. Σν γεγνλφο απηήο ηεο αληίζεζεο θαίλεηαη λα 

πξνθχπηεη απφ ηηο ζπλζήθεο πνπ αθνξνχλ ην ίδξπκα (ην νπνίν αληαλαθιά κπνξνχκελα 

ππνζέζνπκε θαη ηηο θνηλσληθέο πνιηηηθέο ζπλζήθεο ηεο ρψξαο φπνπ βξίζθεηαη απηφ) 

θαζψο θαη ηε δηαθνξεηθφηεηα ησλ αληηθεηκέλσλ πξνο κέηξεζε.  
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3.3 Σν Οηδηπόδεην ΢ύκπιεγκα 

3.3.1. Σν νηδηπόδεην ζύκπιεγκα ζηε δηδαζθαιία ηνπ Φξόπλη. 

Σν ζχκπιεγκα ηνπ Oηδίπνδα νξίζηεθε απφ ηνλ Φξφπλη σο έλα αζπλείδεην 

ζχλνιν επηζεηηηθψλ επηζπκηψλ, αιιά θαη επηζπκηψλ αγάπεο πνπ βηψλεη ην ππνθείκελν ζε 

ζρέζε κε ηνπο γνλείο ηνπ. Σν ππνθείκελν επηζπκεί ηνλ έλα γνλέα θαη έηζη εηζέξρεηαη ζε 

κηα αληαγσληζηηθή ζρέζε κε ηνλ άιιν. ΢ηε «ζεηηθή» κνξθή ηνπ νηδηπνδείνπ 

ζπκπιέγκαηνο, ν επηζπκεηφο γνλέαο είλαη ν γνλέαο ηνπ αληίζεηνπ πξνο ην ππνθείκελν 

θχινπ, ελψ ν γνλέαο ηνπ ίδηνπ θχινπ είλαη ν αληαγσληζηήο. Σν ζχκπιεγκα ηνπ Οηδίπνδα 

εκθαλίδεηαη θαηά ην ηξίην έηνο ηεο δσήο θαη ππνρσξεί θαηά ην πέκπην έηνο, φηαλ ην 

παηδί απνθεξχζζεη ηε ζεμνπαιηθή επηζπκία γηα ηνπο γνλείο ηνπ θαη ηαπηίδεηαη κε ηνλ 

αληαγσληζηή. Ο Φξφηλη ππνζηήξημε φηη φιεο νη ςπρνπαζνινγηθέο δνκέο ήηαλ δπλαηφλ λα 

αλαρζνχλ ζε κηα δπζιεηηνπξγία ηνπ ζπκπιέγκαηνο ηνπ Οηδίπνδα, ην νπνίν αλδείρζεθε 

έηζη ζε «ππξεληθφ ζχκπιεγκα ησλ λεπξψζεσλ». Αλ θαη ν φξνο δελ εκθαλίδεηαη ζηα 

γξαπηά ηνπ Φξφηλη πξηλ ην 1910, ίρλε ηεο θαηαγσγήο ηνπ είλαη δπλαηφλ λα εληνπίζεη 

θαλείο πνιχ λσξίηεξα ζην έξγν ηνπ, θαη έσο ην 1910 είρε αξρίζεη λα πξνδηαγξάθεηαη ε 

θεληξηθή ζεκαζία πνπ έκειιε λα απνθηήζεη ζε νιφθιεξε ηε κεηαγελέζηεξε 

ςπραλαιπηηθή ζεσξία.  

 

3.3.2. Σν νηδηπόδεην ζύκπιεγκα ζηε δηδαζθαιία ηνπ Λαθάλ 

Ο Λαθάλ πξνζεγγίδεη γηα πξψηε θνξά ην ζχκπιεγκα ηνπ Οηδίπνδα ην 1938, ζην 

άξζξν ηνπ γηα ηελ νηθνγέλεηα, φπνπ ηζρπξίδεηαη φηη ζπληζηά ην ηειεπηαίν θαη πιένλ 

ζεκαληηθφ απφ ηα ηξία «νηθνγελεηαθά ζπκπιέγκαηα». ΢ην ζεκείν απηφ ε αλάιπζε ηνπ 

γηα ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα δελ δηαθέξεη απφ εθείλε ηνπ Φξφηλη, κε κνλαδηθή εμαίξεζε 

ηελ έκθαζε πνπ απνδίδεη, έρνληαο ππφςε ηνπ ηηο αλζξσπνινγηθέο κειέηεο ηνπ 

Malinowski θαη άιισλ, ζηελ ηζηνξηθή θαη πνιηηηζκηθή ηνπ ζρεηηθφηεηα (Lacan, 1938: 

66). 

Καηά ηε δεθαεηία ηνπ 1950 ν Λαθάλ αξρίδεη λα αλαπηχζζεη ηε δηθή ηνπ ηδηαίηεξε 

ζεψξεζε ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο, ελψ πνηέ δελ παχεη λα ζεσξεί φπσο θαη ν 

Φξφηλη ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα σο ην θπξηφηεξν ζχκπιεγκα ζην αζπλείδεην. Σν 

ζεκαληηθφηεξν ζεκείν δηαθνξνπνίεζεο ηνπ Λαθάλ είλαη φηη ην ππνθείκελν επηζπκεί 

πάληνηε ηε κεηέξα ηνπ θαη αληαγσλίδεηαη ηνλ παηέξα ηνπ, αλεμαξηήησο ηνπ αλ είλαη 



 

 

18 

18 

αγφξη ή θνξίηζη. ΢πλεπψο, θαηά ηελ άπνςε ηνπ, ην αξζεληθφ ππνθείκελν βηψλεη ην 

νηδηπφδεην ζχκπιεγκα κε έλαλ ξηδηθά αζχκκεηξν ηξφπν ζε ζχγθξηζε κε ην ζειπθφ 

ππνθείκελν. 

΢ην V βηβιίν ηνπ ζεκηλαξίνπ ηνπ, ν Λαθάλ αλαιχεη ηνπο ηξεηο ρξφλνπο ζην 

νηδηπφδεην ζχκπιεγκα, ε αιιεινπρία ησλ νπνίσλ είλαη κάιινλ ινγηθήο ηάμεσο παξά 

ρξνληθήο πξνηεξαηφηεηαο (Λαθάλ, 1957-8: ζεκηλάξην 22αο Ηαλανπαξίνπ 1958). 

Σν παηδί βγαίλνληαο απφ ηελ θάζε ηεο ηαχηηζεο ηνπ ζηαδίνπ ηνπ θαζξέθηε, ην 

παηδί πνπ ζθηαγξαθήζεθε σο ππνθείκελν παξακέλεη, παξφια απηά, ζε κηα ζρέζε κε-

δηάθξηζεο, ζρεδφλ έλα κε ηελ κεηέξα ηνπ. Απηή ε ζπκβησηηθή ζρέζε πξνήιζε απφ ηελ 

ηδηαίηεξε ζέζε πνπ ην παηδί έρεη σο πξνο ηελ κεηέξα ηνπ, αλαδεηψληαο ηελ ηαχηηζε κε 

απηφ πνπ ππνζέηεη φηη είλαη ην αληηθείκελν ηεο επηζπκίαο ηεο. Ο πξψηνο ρξφλνο ηνπ 

νηδηπφδεηνπ ζπκπιέγκαηνο ραξαθηεξίδεηαη απφ ην θαληαζηαθφ ηξίγσλν αλάκεζα ζηε 

κεηέξα, ην παηδί θαη ηνλ θαιιφ. ΢ην πξνεγνχκελν ζεκηλάξην, ηεο ρξνληάο 1956-57, ν 

Λαθάλ νλνκάδεη ηε θάζε απηή πξν-νηδηπφδεην ηξίγσλν. Δληνχηνηο, αζρέησο ηνπ αλ ην 

ηξίγσλν απηφ απνθαιείηαη πξν-νηδηπφδεην ή αληηκεησπίδεηαη σο κηα ζηηγκή ηνπ ίδηνπ ηνπ 

νηδηπφδεηνπ ζπκπιέγκαηνο, ε νπζία δελ αιιάδεη: αθφκα θαη πξηλ απφ ηελ παξέκβαζε ηνπ 

παηέξα δελ ππάξρεη πνηέ κηα θαζαξά δπαδηθή ζρέζε αλάκεζα ζηε κεηέξα θαη ην παηδί, 

αιιά παξεκβάιιεηαη πάληνηε έλαο ηξίηνο φξνο, ν θαιιφο, έλα θαληαζηαθφ αληηθείκελν 

πνπ ε κεηέξα επηζπκεί πέξα απφ ην ίδην ην παηδί (΢4, 240-1). Ο Λαθάλ ππαηλίζζεηαη φηη 

ε παξνπζία ηνπ θαληαζηαθνχ θαιινχ σο ηξίηνπ φξνπ ζην θαληαζηαθφ ηξίγσλν 

θαηαδεηθλχεη φηη ν ζπκβνιηθφο παηέξαο ήδε ιεηηνπξγεί απφ ηφηε (Λαθάλ, 1957-58). 

΢ηνλ πξψην ρξφλν ηνπ νηδηπφδεηνπ ζπκπιέγκαηνο, επνκέλσο, ην παηδί αλαγλσξίδεη 

φηη ην ίδην φζν θαη ε κεηέξα ζεκαδεχνληαη απφ κηα έιιεηςε. Ζ κεηέξα ζεκαδεχεηαη απφ 

κηα έιιεηςε, αθνχ γίλεηαη αληηιεπηή σο αηειήο. Αιιηψο δελ ζα κπνξνχζε λα επηζπκεί. 

Σν ππνθείκελν ζεκαδεχεηαη επίζεο απφ κηα έιιεηςε, απφ ηε ζηηγκή πνπ δελ ηθαλνπνηεί 

πιήξσο ηελ επηζπκία ηεο κεηέξαο. Σν ειιείπνλ ζηνηρείν θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο είλαη ν 

θαληαζηαθφο θαιιφο. Ζ κεηέξα επηζπκεί ηνλ θαιιφ πνπ ηεο ιείπεη, θαη ην ππνθείκελν 

πξνζπαζεί λα γίλεη αληηθείκελν ηεο επηζπκίαο ηεο. Πξνζπαζεί λα γίλεη ν θαιιφο γηα ηε 

κεηέξα θαη λα γεκίζεη ηελ έιιεηςε ηεο. ΢ην ζεκείν απηφ, ε κεηέξα είλαη παληνδχλακε 

θαη ε επηζπκία ηεο είλαη λφκνο. Αλ θαη ε παληνδπλακία απηή κπνξεί λα ηδσζεί σο θάηη ην 

απεηιεηηθφ ήδε απφ ηελ αξρή, ε αίζζεζε απεηιήο εληζρχεηαη φηαλ αξρίδνπλ λα 
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εκθαλίδνληαη νη ζεμνπαιηθέο νξκέο ηνπ ίδηνπ ηνπ παηδηνχ (κέζα 1o ΗΠΠ απφ ηνλ παηδηθφ 

απλαληζκφ). Ζ εκθάληζε ηνπ πξαγκαηηθνχ ηεο νξκήο εηζάγεη κηα παξάθσλε λφηα άγρνπο 

ζην εψο ηφηε ζαγελεπηηθφ ηξίγσλν (΢4, 225-6). Σν παηδί έξρεηαη ηψξα αληηκέησπν κε ηε 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ γεγνλφηνο φηη δελ είλαη ζε ζέζε λα μεγειάζεη απιψο ηελ επηζπκία 

ηεο κεηέξαο κε ην θαληαζηαθφ νκνίσκα ηνπ θαιινχ – πξέπεη λα παξνπζηάζεη θάηη ζην 

πξαγκαηηθφ. ΋κσο ην πξαγκαηηθφ φξγαλν ηνπ παηδηνχ (είηε είλαη αγφξη είηε θνξίηζη) είλαη 

απειπηζηηθά αλεπαξθέο. Απηή ε αίζζεζε αλεπάξθεηαο θαη αληθαλφηεηαο κπξνζηά ζηελ 

παληνδχλακε κεηξηθή επηζπκία, πνπ δελ κπνξεί λα εμεπκεληζηεί, πξνθαιεί άγρνο. Μφλν 

ε παξέκβαζε ηνπ παηέξα, ζηνπο επφκελνπο ρξφλνπο ηνπ νηδηπφδεηνπ είλαη δπλαηφλ λα 

πξνζθέξεη κηα πξαγκαηηθή ιχζε ζε απηφ ην άγρνο. 

Ο δεχηεξνο ρξφλνο ηνπ νηδηπφδεηνπ ζπκπιέγκαηνο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ 

παξέκβαζε ηνπ θαληαζηαθνχ παηέξα. Ο παηέξαο επηβάιιεη ηνλ λφκν ζηελ επηζπκία ηεο 

κεηέξαο αξλνχκελνο ηελ πξφζβαζε ηεο ζην θαιιηθφ αληηθείκελν θαη απαγνξεχνληαο ζην 

ππνθείκελν ηελ πξφζβαζε ζηε  κεηέξα. Ο Λαθάλ αλαθέξεηαη ζπρλά ζηελ παξέκβαζε 

απηή σο ηνλ «επλνπρηζκφ» ηεο κεηέξαο, αλ θαη επηζεκαίλεη πσο, θαη’αθξίβεηαλ, δελ 

πξφθεηηαη γηα επλνπρηζκφ αιιά γηα ζηέξεζε. Ζ παξέκβαζε απηή δηακεζνιαβείηαη απφ 

ηνλ ιφγν ηεο κεηέξαο. Με άιια ιφγηα, εθείλν πνπ έρεη ζεκαζία δελ είλαη λα μεπξνβάιεη 

ν πξαγκαηηθφο παηέξαο θαη λα επηβάιιεη ην λφκν, αιιά ν λφκνο απηφο λα γίλεη ζεβαζηφο 

απφ ηελ ίδηα ηελ κεηέξα ηφζν ζηα ιφγηα φζν θαη ζηηο πξάμεηο ηεο. Σν ππνθείκελν βιέπεη 

ηψξα ηνλ παηέξα σο έλαλ αληαγσληζηή αλαθνξηθά κε ηελ επηζπκία ηεο κεηέξαο. 

Ο θαζνξηζκφο ηνπ παηδηνχ ζην ηέινο απηήο ηε δεχηεξεο ζηηγκήο ηνπ νηδηπνδείνπ 

είλαη θξίζηκνο, κε ηελ έλλνηα φηη είλαη θαζνξηζκφο πνπ έρεη πάλσ απφ φια λα θάλεη κε ην 

θαιιηθφ αληηθείκελν. Σν παηδί, έρνληαο ράζεη ηε βεβαηφηεηα φηη απνηειεί ην θαιιηθφ 

αληηθείκελν πνπ επηζπκεί ε κεηέξα, ζην εμήο είλαη αλαγθαζκέλν, κε ηελ παηξηθή 

ιεηηνπξγία, λα απνδερηεί φρη κφλν φηη δελ είλαη ν θαιιφο αιιά αθφκα φηη δελ ηνλ έρεη, 

φπσο δελ ηνλ έρεη θαη ε κεηέξα, γηα ηελ νπνία ππνζέηεη φηη ηνλ επηζπκεί εθεί πνπ 

ππνηίζεηαη φηη βξίζθεηαη θαη φπνπ ζπλεπψο ηεο είλαη δπλαηφ λα ηνλ έρεη. Δδψ βξίζθεηαη 

ε θαζεαπηφ επίπησζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο ηνπ επλνπρηζκνχ, γηα ην νπνίν ν Λαθάλ 

δηεπθξηλίδεη φηη δελ ζα νλνκαδφηαλ έηζη «αλ θαηά θάπνην ηξφπν δελ έβαδε ζε πξψην 

πιάλν φηη γηα λα ηνλ απνθηήζνπκε πξέπεη, θαη’αξράο, λα ζεσξήζνπκε φηη δελ ηνλ έρνπκε 

θαη φηη απηή ε δπλαηφηεηα, ηνπ λα είκαζηε επλνπρηζκέλνη, είλαη βαζηθή φζνλ αθνξά ηελ 
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αλάιεςε ηεο θαηνρήο ηνπ θαιινχ. Δδψ βξίζθεηαη ην βήκα πνπ πξέπεη λα γίλεη, εδψ είλαη 

πνπ επεκβαίλεη θάπνηα ζηηγκή απνηειεζκαηηθά, πξαγκαηηθά, έκπξαθηα, ν παηέξαο»
�

. 

Σν πέξαζκα πξνο ηελ αλάιεςε ηεο θαηνρήο ηνπ θαιινχ εθηπιίζζεηαη ζε έλα 

ηξίην ρξφλν, πνπ ζπλδέεη δηαιεθηηθά ηνπο δχν πξνεγνχκελνπο. (Dor J. 2007). 

Ο ηξίηνο ρξφλνο ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο ζεκαδεχεηαη απφ ηελ παξέκβαζε 

ηνπ πξαγκαηηθνχ παηέξα. Γείρλνληαο φηη θαηέρεη ηνλ θαιιφ, ρσξίο λα ηνλ αληαιιάζζεη 

νχηε λα ηνλ παξαρσξεί (΢3, 319), ν πξαγκαηηθφο παηέξαο επλνπρίδεη ην παηδί, ππφ ηελ 

έλλνηα φηη θαζηζηά αδχλαην γηα ην παηδί λα εμαθνινπζεί λα γίλεη ν θαιιφο γηα ηε κεηέξα. 

Γελ έρεη λφεκα ν αληαγσληζκφο κε ηνλ πξαγκαηηθφ παηέξα, αθνχ απηφο θεξδίδεη πάληνηε 

(΢4, 208-9, 227). Σν ππνθείκελν ειεπζεξψλεηαη απφ ηελ αδχλαηε θαη αγρνγφλν 

απνζηνιή ηνπ λα είλαη ν θαιιφο ζπλεηδεηνπνηψληαο φηη ν παηέξαο ηνπ έρεη. Απηή ε 

εμέιημε επηηξέπεη ζην ππνθείκελν λα ηαπηηζηεί κε ηνλ παηέξα. ΢ε απηή ηε δεπηεξνγελή 

(ζπκβνιηθή) ηαχηηζε ην ππνεθίελν ππεξβαίλεη ηελ επηζεηηθφηεηα ηνπ πνπ είλαη εγγελήο 

ζηελ πξσηφγελλε (θαληαζηαθή) ηαχηηζε. Ο Λαθάλ αθνινπζεί ην παξάδεηγκα ηνπ Φξφηλη 

φηαλ ππνζηεξίδεη πσο ην Τπεξεγψ ζπληίζεηαη κέζα απφ ηελ νηδηπφδεηα ηαχηηζε κε ηνλ 

παηέξα (΢4, 415). 

Αθνχ ην ζπκβνιηθφ είλαη ην πεδίν ηνπ Νφκνπ, θαη δεδνκέλνπ φηη ην νηδηπφδεην 

ζχκπιεγκα ζπληζηά ηελ θαηάθηεζε ηεο ζπκβνιηθήο ηάμεο, δελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη 

δηαζέηεη θαη κηα θαλνληζηηθή θαη εμνκαιπληηθή ιεηηνπξγία: «ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα 

παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ αλζξψπηλνπ φληνο λα αλέιζεη ζε κηα 

εμαλζξσπηζκέλε δνκή ηνπ πξαγκαηηθνχ» (΢3, 198). Απηή ε θαλνληζηηθή ιεηηνπξγία ζα 

πξέπεη λα γίλεηαη θαηαλνεηή αλαθνξηθά ηφζν κε ηηο θιηληθέο δνκέο φζν θαη κε ην δήηεκα 

ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο.   

Ο Λαθάλ ζέιεζε λα νξηνζεηήζεη ην πεδίν θαηαλφεζεο ηνπ νηδηπνδείνπ γχξσ απφ 

ηε δηεξγαζία ηεο κεηαθνξάο ηνπ Ολφκαηνο ηνπ Παηξφο πνπ βαζηθά αξζξψλεη ηε θαιιηθή 

ιεηηνπξγία κε ην ζπλαθφινπζν ηεο : ην ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ.  

Πξφθεηηαη γηα κηα κηα ιεηηνπξγία πνπ πξέπεη λα ελλνήζνπκε ζαλ ξηδηθά δηαθξηηή 

απφ ηελ παηξηθή παξνπζία, φπσο θαη απφ ηηο αξλεηηθέο ηεο επηπηψζεηο, ιφγσ απνπζίαο, 

έλδεηαο ή νπνηαζδήπνηε άιιεο «αλεπάξθεηαο».
�

  

� 
�
 J. Lacan, «Τα μορθώμαηα ηοσ αζσνειδήηοσ» 1958 
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Ο Λαθάλ εληνπίδεη ηελ αθεηεξία ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο ζε έλα ηδηαίηεξν 

ζεκείν ηεο δηαδηθαζίαο σξίκαλζεο ηνπ παηδηνχ, πνπ καξηπξεί κηα θξίζηκε ζηηγκή ηνπ 

ςπρηθνχ ηνπ βηψκαηνο. Απηή ε ζηηγκή είλαη ζχγρξνλε κε ην ζηάδην ηνπ θαζξέθηε φπνπ 

ζην παηδί ζθηαγξαθείηαη έλαο νξηζκέλνο ηχπνο ηαχηηζεο ζηε βάζε κηαο εηδηθήο 

αιινηξησηηθήο ζρέζεο κε ηε κεηέξα.  

 

3.4.Σν ζηάδην ηνπ θαζξέπηε  

Σν ζηάδην ηνπ θαζξέπηε (stade de miroir) απνηέιεζε ην αληηθείκελν ηεο πξψηεο 

επίζεκεο ζπλεηζθνξάο ηνπ Lacan ζηελ ςπραλαιπηηθή ζεσξία , ηελ έλλνηα ηνπ νπνίνπ 

εηζεγήζεθε ζην δέθαην πέκπην Γηεζλέο Φπραλαιπηηθφ ΢πλέδξην ην 1936 (Evans,2005). 

Ζ ιαθαληθή έλλνηα ηνπ ζηαδίνπ απηνχ αληηπξνζσπεχεη κηα ζεκειηαθή δηάζηαζε ηεο 

δνκήο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο θαη αλαθέξεηαη ζηελ πεξίνδν απφ 6 έσο 18 κελψλ ζηε δσή 

ελφο παηδηνχ θαη αθνξά ηε ζηαδηαθή αλαγλψξηζε ηεο εηθφλαο ηνπ ζηνλ θαζξέπηε, 

δειαδή ηελ αλαγλψξηζε  ηεο ελνπνηεκέλεο εηθφλαο ηνπ ζψκαηνο πνπ δελ κπνξεί αθφκε 

λα ηελ θαηαθηήζεη ζε θηλεζηαθφ επίπεδν ιφγσ ηεο αλσξηκφηεηαο ηνπ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηφο ηνπ. Χζηφζν γχξσ ζηα 1950 ην πεξηερφκελν ηεο έλλνηαο ακβιχλεηαη. Ο 

Lacan δελ ην ζεσξεί πηα κία θνκβηθή ζηηγκή ζηε δσή ελφο παηδηνχ, αιιά κία ζηαζεξή 

δνκή ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο, ην ππφδεηγκα ηεο θαληαζηαθήο ηάμεο (Evans,2005). 

Υαξαθηεξηζηηθά ν Lacan αλαθέξεη : « ην ζηάδην ηνπ θαζξέπηε απέρεη απφ ην λα είλαη 

απιφ θαηλφκελν πνπ ζπκβαίλεη ζηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. Γείρλεη ηε ζπγθξνπζηαθή 

θχζε ηεο δπαδηθήο ζρέζεο» (1956-7, ΢4,ζει,17). 

 ΢ε κία πξψηε θάζε ην παηδί δελ αληηιακβάλεηαη πσο απηφ πνπ βιέπεη ζηνλ 

θαζξέπηε είλαη εηθφλα, αιιά λνκίδεη πσο είλαη θάηη ην πξαγκαηηθφ. Γηα απηφ ηα παηδηά 

ηείλνπλ λα πηάζνπλ ηελ εηθφλα απηή αγγίδνληαο ηνλ θαζξέπηε ή θνηηάλε πίζσ απφ απηφλ 

γηα λα βξνπλ απηφ πνπ βιέπνπλ. Σν επφκελν βήκα , ζην νπνίν αξρίδεη θαη αλαγλσξίδεη 

πσο πξφθεηηαη γηα εηθφλα , έρεη απνθαζηζηηθή ζεκαζία γηα απηφ πνπ ζα ζπκβεί σο πξνο 

ηελ ηαχηηζε κε ηελ εηθφλα. Κνηηάδεη ηελ εηθφλα θαη ακέζσο ζηξέθεηαη πξνο ην πξφζσπν 

ηεο κεηέξαο ηνπ πνπ ην θξαηάεη θαη ηελ θνηηάδεη. Δπαλαιακβάλεη αξθεηέο θνξέο, αξρίδεη 

� 
�
 J. Lacan, «Τα μορθώμαηα ηοσ αζσνειδήηοσ» «Το να μιλάμε για ηην ένδεια ηοσ μέζα ζηην 

οικογένεια δεν είναι ηασηόζημο με ηην ένδεια ηοσ ζηο ζύμπλεγμα....γιαηί ηο να μιλάμε για ηην 
ένδεια ηοσ ζηο ζύμπλεγμα, απαιηεί ηην ειζαγωγή μιας άλλης διάζηαζης από ηην πραγμαηιζηική» 
(ζεμινάριο 15

ης
 Ιανοσαρίοσ 1958) 
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θαη μερσξίδεη ην πξαγκαηηθφ απφ ηελ εηθφλα, αιιά αθφκε δελ έρεη θαηαιάβεη πσο 

πξφθεηηαη γηα ηελ δηθή ηνπ εηθφλα.  Ζ εηθφλα είλαη κία ζπγρσλεπκέλε θαη ίδηα γηα ηε 

κεηέξα θαη ην παηδί , έηζη ηαπηίδεηαη κε ηελ εηθφλα ηεο κεηέξαο πξηλ ηαπηηζηεί κε ηε δηθή 

ηνπ.   

 ΢ε κία ηξίηε θάζε αλαγλσξίδεη πσο ε εηθφλα ζηνλ θαζξέπηε είλαη δηθή ηνπ θαη 

ηφηε αληηθξίδνληαο απέλαληη ηνπ ην πεξίγξακκα ηνπ ζψκαηφο ηνπ, ην ζπλδέεη κε ηελ ήδε 

απνθηεζείζα αζπλείδεηε εηθφλα πνπ είρε. Δίλαη ζαλ λα κπαίλεη ε κία εηθφλα κέζα ζηελ 

άιιε θαη έηζη ηνπ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα απνθηήζεη κία πην νινθιεξσκέλε εηθνληθή 

αλαπαξάζηαζε ηνπ ζψκαηφο ηνπ. Απηή ε ζχλδεζε ησλ δχν εηθφλσλ γεκίδεη ην παηδί 

επραξίζηεζε πνπ ηελ εθθξάδεη κε ρακφγεια θαη θσλνχιεο ζαλ λα επγλσκνλεί ηε κεηέξα 

πνπ ηνπ επέηξεςε λα έρεη κία εηθφλα δηαθνξεηηθή απφ ηε δηθή ηεο. Καη ε επραξίζηεζε 

ηεο κεηέξαο έξρεηαη σο απάληεζε ζε απηή ηνπ παηδηνχ εθθξάδνληαο έηζη ηελ επηζπκία 

ηεο λα κελ είλαη ην παηδί ηεο ν δηθφο ηεο θαζξέπηεο. Ζ εκπεηξία απηή ζα επαλαιεθζεί 

αξθεηέο θνξέο ψζηε λα ζηγνπξεπηεί πσο θαηέθηεζε ηε δηθή ηνπ εηθφλα.  

 Μφλν πνπ ε θαηάθηεζε απηή ηεο ηαπηφηεηαο ζηεξίδεηαη απφ ηελ αξρή σο ην 

ηέινο ζην θαληαζηαθφ, ήδε απφ ην γεγνλφο φηη ην παηδί ηαπηίδεηαη κε θάηη ην δπλάκεη 

(ηελ νπηηθή εηθφλα), πνπ δελ είλαη απηφ θαζεαπηφ αιιά ζηελ νπνία απφ εδψ θαη πέξα 

αλαγλσξίδεη ηνλ εαπηφ ηνπ. Πξφθεηηαη ινηπφλ γηα κηα θαληαζηαθή αλαγλψξηζε, πνπ, 

άιισζηε, ηεθκεξηψλεηαη απφ αληηθεηκεληθά γεγνλφηα (πξάγκαηη ζε απηή ηελ ειηθία ε 

σξίκαλζε ηνπ παηδηνχ δελ είλαη ηέηνηα πνπ λα ηνπ επηηξέπεη λα έρεη κηα εηδηθή γλψζε ηνπ 

θαζεαπηνχ ζψκαηνο ηνπ). Ζ αλαγλψξηζε ηνπ εαπηνχ καο, κε αθεηεξία ηελ εηθφλα ζηνλ 

θαζξέθηε, πξαγκαηνπνηείηαη – γηα ιφγνπο νπηηθήο – απφ εμσηεξηθά ζεκεία αλαθνξάο 

ζπκκεηξηθά αλεζηξακκέλα. Δπνκέλσο, ην ζχλνιν ηνπ ίδηνπ καο ηνπ ζψκαηνο 

ζθηαγξαθείηαη ζαλ έμσ απφ εκάο θαη αλεζηξακκέλν. Ζ ίδηα ε δηάζηαζε απηήο ηεο 

αλαγλψξηζεο πξνεηθνλίδεη έηζη γηα ην ππνθείκελν πνπ αλαδχεηαη κέζα απφ ηελ 

θαηάθηεζε ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ, ηνλ ραξαθηήξα ηεο θαληαζηαθήο αιινηξίσζεο απφ φπνπ 

θαη ε «ρξφληα παξαγλψξηζε» πνπ δελ ζα πάςεη λα δηαηεξεί κε ηνλ εαπηφ ηνπ.  
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3.5. Σν ζύκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνύ 

3.5.1. Σν ζύκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνύ ζηε δηδαζθαιία ηνπ Φξόπλη 

Ο Φξφηλη πεξηέγξαςε γηα πξψηε θνξά ην ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ ην 1908, 

ηζρπξηδφκελνο φηη ην παηδί, κφιηο αλαθαιχπηεη ηελ αλαηνκηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηα 

θχια (ηελ παξνπζία θαη ηελ απνπζία ηνπ πένπο), ππνζέηεη φηη ε δηαθνξά νθείιεηαη ζην 

γεγνλφο φηη ην πένο ηνπ ζειπθνχ έρεη θνπεί (Φξφηλη, 1908c). Σν ζχκπιεγκα ηνπ 

επλνπρηζκνχ είλαη επνκέλσο ε ζηηγκή θαηά ηελ νπνία κηα ζπγθεθξηκέλε παηδηθή ζεσξία 

(φινη έρνπλ πένο) αληηθαζίζηαηαη απφ κηα λέα ζεσξία (νη ζειπθέο έρνπλ επλνπρηζηεί). Οη 

ζπλέπεηεο απηήο ηεο λέαο παηδηθήο ζεσξίαο είλαη δηαθνξεηηθέο γηα ην αγφξη απφ φ,ηη γηα 

ην θνξίηζη. Σν αγφξη θνβάηαη φηη ην δηθφ ηνπ πένο ζα θνπεί απφ ηνλ παηέξα (άγρνο 

επλνπρηζκνχ), ελψ ην θνξίηζη αληηιακβάλεηαη ηνλ εαπηφ ηνπ σο ήδε επλνπρηζκέλν (απφ 

ηελ κεηέξα) θαη πξνζπαζεί λα αξλεζεί απηή ηελ εμέιημε ή λα απνδεκησζεί γηα απηήλ 

αλαδεηψληαο έλα παηδί σο ππνθαηάζηαην ηνπ πένπο (θζφλνο ηνπ πένπο).  

Σν ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ επεξεάδεη θαη ηα δχν θχια επεηδή ε εκθάληζε 

ηνπ ζπλδέεηαη ζηελά κε ηε θαιιηθή θάζε , κηα ζηηγκή ηεο ςπρνζεμνπαιηθήο αλάπηπμεο 

ζηελ νπνία ην παηδί , είηε είλαη αγφξη είηε θνξίηζη, γλσξίδεη κφλν έλα γελλεηηθφ φξγαλν – 

ην αξζεληθφ. Ζ θάζε απηή είλαη γλσζηή θαη σο παηδηθή γελεηήζηα νξγάλσζε , γηαηί 

απνηειεί ηε ζηηγκή ζηελ νπνία γηα πξψηε θνξά ελνπνηνχληαη νη κεξηθέο νξκέο ππφ ηελ 

πξσηνθαζεδξία ησλ γελλεηηθψλ νξγάλσλ. Πξνεμνθιεί έηζη ηελ θαλνληθή γελεηήζηα 

νξγάλσζε πνπ εκθαλίδεηαη ζηελ εθεβεία, φηαλ ην ππνθείκελν ζπλεηδεηνπνηεί ηελ 

χπαξμε ηφζν ηνπ αξζεληθνχ φζν θαη ηνπ ζειπθνχ γελλεηηθνχ νξγάλνπ (Φξφηλη 1923e). 

Ο Φξφηλη ππνζηήξηδε φηη ην ζχκπιεγκα επλνπρηζκνχ ζπλδέεηαη ζηελά κε ην 

Οηδηπφδεην ζχκπιεγκα, αιιά θαη φηη ν ξφινο ηνπ ζην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα είλαη 

δηαθνξεηηθφο γηα ην αγφξη απφ φ,ηη γηα ην θνξίηζη. ΢ηελ πεξίπησζε ηνπ αγνξηνχ , ην 

ζχκπιεγκα επλνπρηζκνχ ζπληζηά ην ζεκείν εμφδνπ απφ ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα, ηελ 

ηειηθή θξίζε ηνπ: εμαηηίαο ηνπ θφβνπ ηνπ επλνπρηζκνχ (πνπ ζπρλά πξνθαιείηαη απφ κία 

απεηιή) ην αγφξη απνπνηείηαη ηελ επηζπκία ηνπ γηα ηε κεηέξα θαη έηζη εηζάγεηαη ζηελ 

ιαλζάλνπζα πεξίνδν. ΢ηελ πεξίπησζε ηνπ θνξηηζηνχ, ην ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ 

απνηειεί ην ζεκείν εηζφδνπ ζην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα: ε κλεζηθαθία ηεο πξνο ηε 

κεηέξα, ζηελ νπνία απνδίδεη ην θηαίμηκν γηα ηελ αθαίξεζε ηνπ πένπο ηεο, πξνθαιεί 

αθξηβψο ηνλ απνπξνζαλαηνιηζκφ ησλ ιηκπηληηληθψλ επηζπκηψλ ηεο απφ ηε κεηέξα ζηνλ 



 

 

24 

24 

παηέξα. Δμαηηίαο απηήο ηεο δηαθνξάο, ζηελ πεξίπησζε ηνπ θνξηηζηνχ ην νηδηπφδεην 

ζχκπιεγκα δελ δηαζέηεη ζπγθεθξηκέλε ηειηθή θξίζε αληίζηνηρε κε εθείλε πνπ 

ραξαθηεξίδεη ηελ πεξίπησζε ηνπ αγνξηνχ (Φξφηλη, 1924d). 

O Φξφηλη θαηέιεμε ζηελ άπνςε φηη ην ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ απνηειεί 

νηθνπκεληθφ θαηλφκελν, πνπ ξηδψλεη ζε κηα ζεκειηψδε «απφξξηςε ηεο ζειπθφηεηαο» 

(Ablehnung der Weiblichkeit). Σν ζπλαληά θαλείο ζε θάζε ππνθείκελν, θαη 

αληηπξνζσπεχεη ην απψηεξν φξην  πέξα απφ ην νπνίν δελ κπνξεί λα πξνρσξήζεη ε 

ςπραλαιπηηθή ζεξαπεία (Φξφηλη, 1937c).  

 

 

 

3.5.2. Σν ζύκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνύ ζηε δηδαζθαιία ηνπ Λαθάλ 

Ο Λαθάλ, πνπ αλαθέξεηαη ζπρλφηεξα ζηνλ «επλνπρηζκφ» παξά ζην ζχκπιεγκα 

ηνπ επλνπρηζκνχ, δελ ζπδεηά πνιχ ην ζχκπιεγκα επλνπρηζκνχ ζην πξψηκν έξγν ηνπ. 

Σνπ αθηεξψλεη κεξηθέο παξαγξάθνπο ζην άξζξν ηνπ γηα ηελ νηθνγέλεηα, φπνπ, 

αθνινπζψληαο ην παξάδεηγκα ηνπ Φξφηλη, ζπκπεξαίλεη φηη ν επλνπρηζκφο είλαη πάλσ 

απφ φια, κηα θαληαζίσζε αθξσηεξηαζκνχ ηνπ πένπο. Ο Λαθάλ ζπλδέεη ηε θαληαζίσζε 

απηή κε κηα νιφθιεξε ζεηξά θαληαζηψζεσλ ζσκαηηθνχ αθξσηεξηαζκνχ πνπ έιθνπλ ηελ 

θαηαγσγή ηνπο απφ ηελ εηθφλα ηνπ θνκκαηηαζκέλνπ ζψκαηνο. Ζ εηθφλα απηή 

εκθαλίδεηαη ζπγρξφλσο κε ην ζηάδην ηνπ θαζξέπηε (ειηθία 6-18 κελψλ), είλαη δε πνιχ 

αξγφηεξα πνπ απηέο νη θαληαζηψζεηο αθξσηεξηαζκνχ ζπγθιίλνπλ ζηε ζπγθεθξηκέλε 

θαληαζίσζε ηνπ επλνπρηζκνχ (Λαθάλ, 1938: 44). 

Μφλν κεηά  ην κέζνλ ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1950 ην ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ 

αξρίδεη λα απνθηά εμέρνληα ξφιν ζηε δηδαζθαιία ηνπ Λαθάλ, θπξίσο ζην ζεκηλάξην ηνπ 

1956-57 («Ζ ζρέζε αληηθεηκέλνπ»). ΢ε απηφ αθξηβψο ην ζεκηλάξην ν Λαθάλ αλαγλσξίδεη 

ζηνλ επλνπρηζκφ κηα απφ ηηο ηξεηο κνξθέο «έιιεηςεο ηνπ αληηθεηκέλνπ» (νη άιιεο δχν 

είλαη ε καηαίσζε θαη ε ζηέξεζε). ΢ε αληίζεζε κε ηε καηαίσζε  (πνπ ζπληζηά ηε 

θαληαζηαθή έιιεηςε ελφο πξαγκαηηθνχ αληηθεηκέλνπ) θαη ηε ζηέξεζε (πνπ είλαη ε 

πξαγκαηηθή έιιεηςε ελφο ζπκβνιηθνχ αληηθεηκέλνπ), ν επλνπρηζκφο νξίδεηαη απφ ηνλ 

Λαθάλ σο ε ζπκβνιηθή έιιεηςε ελφο θαληαζηαθνχ αληηθεηκέλνπ. Ο επλνπρηζκφο δελ 

αθνξά ην πένο σο πξαγκαηηθφ φξγαλν, αιιά ηνλ θαληαζηαθφ θαιιφ (΢4, 219). Ζ 
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ιαθαληθή ζεψξεζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο επλνπρηζκνχ απνκαθξχλεηαη έηζη απφ ηε 

δηάζηαζε ηεο απιήο βηνινγίαο ή ηεο αλαηνκίαο: «δελ κπνξεί λα ιπζεί απφ νπνηαδήπνηε 

αλαγσγή ζε βηνινγηθά δεδνκέλα» (Δ, 282). 

Αθνινπζψληαο ηνλ Φξφηλη , ν Λαθάλ ηζρπξίδεηαη φηη ην ζχκπιεγκα επλνπρηζκνχ 

απνηειεί ηνλ άμνλα γχξσ απφ ηνλ νπνίν πεξηζηξέθεηαη νιφθιεξν ην νηδηπφδεην 

ζχκπιεγκα (΢4, 216). Παξφια απηά, ελψ ν Φξφηλη ππνζηεξίδεη φηη ηα δχν απηά 

ζπκπιέγκαηα ζπλαξζξψλνληαη δηαθνξεηηθά ζηα αγφξηα απφ φ,ηη ζηα θνξίηζηα , ν Λαθάλ 

ηζρπξίδεηαη φηη ην ζχκπιεγκα επλνπρηζκνχ αληηπξνζσπεχεη πάληνηε ηελ θαηαιεθηηθή 

ζηηγκή ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο θαη γηα ηα δχν θχια. Γηαηξεί κάιηζηα ην 

νηδηπφδεην ζε ηξεηο ρξφλνπο (Λαθάλ, 1957-58: ζεκηλάξην ηεο 22αο Ηαλνπαξίνπ 1958). 

΢ηνλ π΄ξσην ρξφλν, ην παηδί αληηιακβάλεηαη φηη ε κεηέξα επηζπκεί θάηη πέξα απφ ην ίδην 

– δειαδή ην θαληαζηαθφ θαιιφ – θαη κεηά πξνζπαζεί  λα γίλεη ν θαιιφο γηαο ηελ κεηέξα 

(πξννηδηπφδεηνο θάζε). ΢ηνλ δεχηεξν ρξφλν , ν θαληαζηθφο παηεέξαο παξεκβαίλεη γηα λα 

ζηεξήζεη απφ ηε κεηέξα ην αληηθείκελν ηεο, εδξαηψλνληαο ην ηακπνχ ηεο αηκνκημίαο. 

΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα εδψ έρνπκε λα θάλνπκε κε ζηέξεζε. Ο επλνπρηζκφο 

πξαγκαηψλεηαη κφλν ζηνλ ηξίν  θαη ηειεπηαίν ρξφλν, πνπ αληηπξνζσπεχεη ηε δηάιπζε 

ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο. Σφηε αθξηβψο επεκβαίλεη ν πξαγκαηηθφο παηέξαο 

δείρλνληαο φηη θαηέρεη πξάγκαηη ηνλ θαιιφ, κε ηξφπν πνπ αλαγθάδεη ην παηδί λα 

εγθαηαιείςεη ηηο πξνζπάζεηεο ηνπ λα είλαη ν θαιιφο (΢4, 208-9, 227).  

Απφ ηελ πξνζέγγηζε απηή ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο , γίλεηαη θαλεξφ φηη ν 

Λαθάλ ρξεζηκνπνηεί ηνλ φξν «επλνπρηζκφο» γηα λα αλαθεξζεί ζε δηαθνξεηηθέο 

δηαδηθαζίεο:  

Δπλνπρηζκόο ηεο κεηέξαο: ΢ηνλ πξψην ρξφλν ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο, 

«ε κεηέξα ζεσξείηαη, θαη απφ ηα δχν θχια, φηη θαηέρεη ηνλ θαιιφ, είλαη ε θαιιηθή 

κεηέξα» (Δ, 282). Δδξαηψλνληαο ην ηακπνχ ηεο αηκνκημίαο θαηά ην δεχηεξν ρξφλν, ν 

θαληαζηαθφο παηέξαο θαίλεηαη λα ηεο ζηεξεί ηνλ θαιιφ απηφλ. Ο Λαθάλ ππνζηεξίδεη 

φηη, θαη’αθξίβεηαλ, απηφ δελ είλαη επλνπρηζκφο αιιά ζηέξεζε. Δληνχηνηο , ν ίδηνο ν 

Λαθάλ ρξεζηκνπνηεί ζπρλά ηνπο φξνπο απηνχο ελαιιαθηηθά, κηιψληαο ηφζν γηα ηε 

ζηέξεζε ηεο κεηέξαο φζν θαη γηα ηνλ επλνπρηζκφ ηεο.  

Δπλνπρηζκφο ηνπ ππνθεηκέλνπ: Δδψ έρνπκε φλησο λα θάλνπκε κε επλνπρηζκφ, ππφ 

ηελ έλλνηα κηαο ζπκβνιηθήο πξάμεο πνπ αθνξά έλα θαληαζηαθφ αληηθείκελν. Δλψ ν 



 

 

26 

26 

επλνπρηζκφο/ζηέξεζε ηεο κεηέξαο πνπ ιακβάλεη ρψξα θαηά ην δεχηεξν ρξφλν ηπν 

νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο αξλείηαη ην ξήκα «έρσ» (ε κεηέξα έρεη ηνλ θαιιφ), ν 

επλνπρηζκφο ηνπ ππνθεηκέλνπ ζηνλ ηξίην ρξφλν ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο αξλείηαη 

ην ξήκα «είλαη» (ην ππνθείκελν πξέπεη λα απνθεξχμεη ηηο πξνζπάζεηεο ηνπ λα είλαη ν 

θαιιφο γηα ηε κεηέξα) . Δγθαηαιείπνληαο ηηο πξνζπάζεηεο ηνπ λα είλαη ην αληηθείκελν 

ηεο επηζπκίαο ηεο κεηέξαο, ην ππνθείκελν παξαρσξεί ή παξαηηείηαη απφ κηα νξηζκέλε 

jouissance ε νπνία δελ αλαθηάηαη πνηέ παξ’φιεο ηηο πξνζπάζεηεο γηα ην αληίζεην: 

«επλνπρηζκφο ζεκαίλεη φηη ε jouissance πξέπεη λα γίλεη αληηθείκελν άξλεζεο γηα λα γίλεη 

πξνζηηή ζηελ αλεζηξακκέλε θιίκαθα (l’echelle renversee) ηνπ Νφκνπ ηεο επηζπκίαο» (Δ, 

324). Απηφ ηζρχεη εμίζνπ γηα αγφξηα θαη θνξίηζηα: απηή ε ζρέζε κε ηνλ 

θαιιφ...εδξαηψλεηαη ρσξίο λα ιακβάλεη ππφςε ηελ αλαηνκηθή δηαθνξά ησλ θχισλ» (Δ, 

282). 

΢ε έλα πην ζεκειηψδεο επίπεδν, ν φξνο επλνπρηζκφο είλαη δπλαηφλ λα κελ 

αλαθέξεηαη ζε κηα «δηαδηθαζία» (ζην πξντφλ κηαο παξέκβαζεο ηνπ θαληαζηαθνχ ή ηνπ 

πξαγκαηηθνχ παηέξα) αιιά ζε κηα θαηάζηαζε έιιεηςεο πνπ ήδε ππάξρεη ζηε κεηέξα 

πξηλ ηε γέλλεζε ηνπ ππνθεηκέλνπ. Ζ έιιεηςε απηή είλαη εκθαλήο ζηελ ίδηα ηεο ηελ 

επηζπκία, ηελ νπνία ην ππνθείκελν αληηιακβάλεηαη σο επηζπκία γηα ηνλ θαληαζηαθφ 

θαιιφ. Με άιια ιφγηα, ην ππνθείκελν ζπλεηδεηνπνηεί, απφ πάξα πνιχ λσξίο, φηη ε 

κεηέξα δελ είλαη πιήξεο θαη απηάξθεο ζηνλ εαπηφ ηεο , νχηε απφιπηα ηθαλνπνηεκέλε κε 

ην παηδί ηεο, αιιά επηζπκεί θάηη άιιν. Απηή είλαη ε πξψηε αίζζεζε ηνπ ππνθεηκέλνπ φηη 

ν Άιινο δελ είλαη πιήξεο αιιά ειιηπήο.  

Καη νη δχν κνξθέο ηνπ επλνπρηζκνχ (ηεο  κεηέξαο θαη ηνπ ππνθεηκέλνπ) ζέηνπλ 

ην ππνθείκελν πξν κηαο επηινγήο: ηεο απνδνρήο ηνπ επλνπρηζκνχ ή ηεο άξλεζεο ηνπ. Ο 

Λαθάλ ππνζηεξίδεη φηη κφλν κε ηελ απνδνρή (ή ηελ αλάιεςε) ηνπ επλνπρηζκνχ κπνξεί 

ην ππνθείκελν λα θηάζεη ζε έλαλ βαζκφ ςπρηθήο νκαιφηεηαο. Με άιια ιφγηα, ε 

αλάιεςε ηνπ επλνπρηζκνχ έρεη «εμνκαιπληηθέο ζπλέπεηεο». Οη ζπλέπεηεο απηέο ζα 

πξέπεη λα γίλνληαη αληηιεπηέο ηφζν απφ ηελ άπνςε ηεο ςπρνπαζνινγίαο (θιηληθέο δνκέο 

θαη ζπκπηψκαηα) φζν θαη απφ ηελ άπνςε ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ θχινπ, ηπεο ζεμνπαιηθήο 

δσήο.  

Επλνπρηζκόο θαη θιηληθέο δνκέο: Ζ άξλεζε ηνπ επλνπρηζκνχ εληνπίδεηαη ζηε 

ξηδα θάζε ςπρνπαζνινγηθήο δνκήο. Δληνχηνηο, απφ ηε ζηηγκή πνπ ε πιήξεο απνδνρή ηνπ 
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επλνπρηζκνχ είλαη αδχλαηε, κηα απφιπηα «νκαιή» ζέζε δελ είλαη πνηέ επηηεχμηκε. Σν 

πην θνληηλφ ζε απηή ηε ζέζε πνπ κπνξεί λα ππάξμεη είλαη ε λεπξσηηθή δνκή, αιιά αθφκα 

θαη εδψ ην ππνθείκελν ακχλεηαη θαη πάιη απέλαληη ζε απηή ηελ έιιεηςε ζηνλ Άιιν, 

απσζψληαο ηελ αλαγλψξηζε ηνπ επλνπρηζκνχ. Απηφ αθξηβψο εκπνδίδεη ην λεπξσηηθφ λα 

αλαιάβεη πιήξσο ηελ επηζπκία ηνπ, αθνχ «ε αλάιεςε ηνπ επλνπρηζκνχ δεκηνπξγεί ηελ 

έιιεηςε πάλσ ζηελ νπνία αξζξψλεηαη ε επηζπκία» (Ec, 852). Μηα άκπλα απέλαληη ζηνλ 

επλνπρηζκφ, πεξηζζφηεξν ξηδηθή απφ ηελ απψζεζε, είλαη ε απάξλεζε, πνπ ζπλαληά 

θαλείο ζηε ξίδα ηεο δηαζηξνθηθήο δνκήο. Ο ςπρσηηθφο πάλησο είλαη εθείλνο πνπ 

αθνινπζεί ην πην αθξαίν κνλνπάηη: απνξξίπηεη ηνλ επλνπρηζκφ εληειψο, ζαλ λα κελ 

ππήξμε πνηέ (΢1, 53). Απηή ε απφξξηςε ηνπ ζπκβνιηθηνχ επλνπρηζκνχ νδεγεί ζηελ 

επηζηξνθή ηνπ επλνπρηζκνχ ζην πξαγκαηηθφ, φπσο γηα παξάδεηγκα, ζηελ πεξίπησζε 

ςεπδαηζζήζεσλ αθξσηεξηαζκνπ΄(βι. ηελ πεξίπησζε ηνπ αλζξψπνπ κε ηνπο ιχθνπο, ΢1, 

58-9) ή αθφκε θαη ζηηο πεξηπηψζεηο απηναθξσηεξηαζκνχ ησλ πξαγκαηηθψλ γελλεηηθψλ 

νξγάλσλ. 

Δπλνπρηζκόο θαη ηαπηόηεηα θύινπ: Μφλν κε ηελ απνδνρή, ηελ αλάιεςε ηνπ 

επλνπρηζκνχ (θαη κε ηηο δπν έλλνηεο ηνπ φξνπ) κπνξεί ην ππνθείκελν λα απνθηήζεη κηα 

ζέζε θχινπ σο άλδξαο ή γπλαίθα. Οη δηαθνξεηηθνί ηξφπνη άξλεζεο ηνπ επλνπρηζκνχ 

βξίζθνπλ έθθξαζε ζηηο δηάθνξεο κνξθέο δηαζηξνθήο.  

 

3.6. Η Γέλεζε ηνπ Τπνθεηκέλνπ: Αιινηξίσζε θαη απνρσξηζκόο 

Γχν ζεκειηαθέο δηαδηθαζίεο είλαη απηέο πνπ ζπληζηνχλ θαη πξνυπνζέηνπλ ζπλάκα 

ηελ αηηηνγέλεζε ηνπ ππνθείκελνπ : ε αιινηξίσζε πνπ αθνξά ηελ αθάληζε ηνπ 

ππνθεηκέλνπ αλαδχνληαο ηελ θαηαζηαηηθή απφ δσ θαη πέξα έιιεηςε ηνπ ππνθεηκέλνπ 

ηνπ αζπλεηδήηνπ, θαη ν απνρσξηζκφο πνπ αλαδεηθλχεη ηελ έιιεηςε ηνπ Άιινπ. 

Ο φξνο αιινηξίσζε απνηειεί ηε κεηάθξαζε ηνπ φξνπ Δntfremdung πνπ 

βξίζθνπκε ζηε θηιν΢ηεθαλία ηνπ Hegel θαη ηνπ Marx. Χζηφζν φπσο επηζεκαίλεη θαη ν 

Jacques-Alain Miller (2009) ζηε ιαθαληθή ζεσξία δηαθέξεη ζεκαληηθά απφ ηνλ ηξφπν 

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηε θηιν΢ηεθαλία. Γηα ηνλ Lacan ε αιινηξίσζε είλαη ζεκειηαθφ 

θαηαζηαηηθφ γλψξηζκα ηνπ ππνθεηκέλνπ, θαζψο σο ηέηνην είλαη ζεκειηαθά δηραζκέλν θαη 

αιινηξησκέλν απφ ηνλ εαπηφ ηνπ ρσξίο θακία πηζαλφηεηα νιφηεηαο ή ζχλζεζεο   (Evans, 
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2005). Πξφθεηηαη γηα κία αλαπφθεπθηε ζπλέπεηα ηεο ζπγθξφηεζεο ηνπ εγψ κέζα απφ ηελ 

ηαχηηζε κε ηνλ φκνην θαη είλαη ηεο θαληαζηαθήο ηάμεο. 

Ζ πξάμε ηεο αιινηξίσζεο είλαη ε πξνυπφζεζε ηεο αλάδπζεο ηνπ ππνθεηκέλνπ. 

Σν ππνθείκελν πνπ γελληέηαη έξρεηαη λα ζηεξηρηεί ζηνλ Άιινλ, ππαθνχνληαο ζην 

θάιεζκα ηνπ (S1 S2), κε άιια ιφγηα ζην εληθφ, πξσηαξρηθφ ζεκαίλνλ, ην S1 . Απφ ηε 

ζηηγκή πνπ ιακβάλεη ρψξα ην θάιεζκα ηνπ Άιινπ, ην ππνθείκελν απαιείθεηαη, 

αθαλίδεηαη, δηφηη εθπξνζσπείηαη πιένλ απφ ην ζεκαίλνλ (Lacan,1964, Miller,2009). Θα 

ιέγακε πσο ζηε γξαθή  S1 S2  έρνπκε θάηη ην αληίζηξνθν θαζψο ην δεχηεξν ζεκαίλνλ 

είλαη απηφ πνπ ζεκειηψλεη ην έλα S1 (Wartel, 1988). Χο εθ ηνχηνπ ειθχεηαη απφ ηνλ 

Άιινλ θαη απφ ηα επηηειέζκαηα ηνπ λνήκαηνο πνπ παξάγνληαη ζην S2. Πξφθεηηαη 

αθξηβψο γηα ηελ εγγξαθή ηνπ ππνθεηκέλνπ ζηνλ ηφπν ηνπ Άιινπ. Σν ππνθείκελν είλαη ην 

(S). Δίλαη εθείλν γηα ην νπνίν κηιάκε, ρσξίο ην ίδην λα δηαζέηεη αθφκε ηελ νκηιία, είλαη 

εθείλν πνπ ππνδεηθλχεη ην είλαη. ΋πσο ραξαθηεξηζηηθά ιέεη ν Miller, «απφ ηε ζηηγκή πνπ 

κηιάκε, επηιέγνπκε ην λφεκα αληί ηνπ είλαη – κε ηίκεκα ην είλαη» (Miller, 2009, ζει.37 ζην 

Μαιίρηλ, 2009 ) 

Ο απνρσξηζκόο αθνξά ηελ επηζπκία ηνπ Άιινπ, θαη έρεη λα θάλεη κε ηε ζρέζε 

ηνπ ππνθεηκέλνπ κε ηα απνιεζζέληα αληηθείκελα. Καζψο ην αίηεκα ηνπ παηδηνχ αζηνρεί 

ην πξαγκαηηθφ αληηθείκελν γελλάηαη ε επηζπκία, «…ην λα πνχκε φηη ην αίηεκα είλαη κία 

ζεκαίλνπζα ηνκή ηζνδπλακεί κε ην λα πνχκε φηη αζηνρεί ην αληηθείκελφ ηνπ, φηη 

κεηαζρεκαηίδεη ην πξαγκαηηθφ αληηθείκελν πνπ ζηνρεχεη ζε κία λνεηηθή αθαίξεζε, ζε κία 

ςεπδαηζζεηηθή εηθφλα. Απηήλ αθξηβψο ηελ εηθφλα απνθαινχκε αληηθείκελν ηεο επηζπκίαο ή 

αληηθείκελν α» (Nasio, 2001 ζην Μαιίρηλ, 2009). Με άιια ιφγηα ην αληηθείκελν α επέρεη 

ζέζε σο αίηην ηεο επηζπκίαο ηνπ Άιινπ, θαζψο  αξρηθά ν Άιινο αλάγεηαη ζην 

αληηθείκελν α θαη ζρεδφλ ηαπηφρξνλα ην ππνθείκελν αλάγεηαη θαη ηαπηίδεηαη κε ην 

αληηθείκελν ηεο επηζπκίαο, ε δηπιή απηή αλαγσγή γελλά ηε θαληαζίσζε θαη ζπληζηά ηε 

δεχηεξε ηαχηηζε δηαθνξεηηθήο θχζεο (Miller, 2009), ε νπνία ελ ηέιεη εηζάγεηαη απφ ηνλ 

απνρσξηζκφ θαη ζεζπίδεηαη απφ ην αληηθείκελν α. Σν ππνθείκελν σο εθ ηνχηνπ ιακβάλεη 

ζέζε κέζα ζηελ επηζπκία ηνπ Άιινπ. 

Θα ιέγακε πσο ε είζνδνο ζηνλ ιφγν, ηε γιψζζα , ηε ζπκβνιηθή ηάμε εληέιεη έρεη 

σο ηίκεκα ηε δηρνηφκεζε ή δηραζκφ (Spaltung) ηνπ ππνθεηκέλνπ θαζψο ράλεη έλα 

ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ εαπηνχ ηνπ (Καλειινπνχινπ, 1994, 2005). Με ηε δηρνηφκεζε ε 
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ζπλείδεζε θαη ε ζθέςε ηνπνζεηνχληαη ζην πεδίν ηνπ ιφγνπ, ελψ ην αζπλείδεην ζηελ 

πιεπξά ηνπ αιεζηλνχ ππνθεηκέλνπ. Γηα ηνλ Lacan ε Spaltung είλαη ην πην ζεκειηαθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο, θαζψο εμαηηίαο ηεο αλαδχεηαη  ην ππνθείκελν 

θαη ζηε ζπλέρεηα δνκείηαη κε έλαλ νξηζκέλν ςπρηθφ ηξφπν, ζεκειηψλεη ην ςπρηθφ φξγαλν 

σο πνιπζπζηεκηθφ ζχζηεκα. Με απηήλ ηελ έλλνηα κπνξεί λα νξηζζεί σο ε πξσηαξρηθή 

δηαίξεζε ηνπ ππνθεηκέλνπ, πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ ππαγσγή ηνπ ίδηνπ ζε κηα Σξίηε ηάμε, 

πνπ είλαη ην ΢πκβνιηθφ, αθξηβέζηεξα απηή πνπ κεζνιαβεί ζηε ζρέζε ηνπ ππνθεηκέλνπ 

θαη πξαγκαηηθνχ, ζπλδένληαο γηα ινγαξηαζκφ ηνπ ππνθεηκέλνπ, ην Φαληαζηαθφ κε ην 

Πξαγκαηηθφ. Απηή ε δηαδηθαζία πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ δξνκνιφγεζε ηεο δηεξγαζίαο 

ηεο παηξηθήο κεηαθνξάο κε ηελ νπνία έλα ζεκαίλνλ (ην ΋λνκα-ηνπ-Παηξφο, S2) νξίδεη 

κεηαθνξηθά ην πξσηαξρηθφ αληηθείκελν ηεο επηζπκίαο πνπ έγηλε αζπλείδεην (ζεκαίλνλ 

ηεο επηζπκίαο ηεο κεηέξαο, θαιιηθφ ζεκαίλνλ S1). «Με άιια ιφγηα, απνδερφκαζηε φηη ε 

ζεκαίλνπζα ηάμε απνηειεί ηελ αηηία ηνπ Τπνθεηκέλνπ, δνκψληαο ην ζε κηα δηαηξεηηθή 

δηεξγαζία πνπ θάλεη ην αζπλείδεην λα αλαδχεηαη.» (Dor, 2007). ΢ηε ζπλέρεηα, ε δηαίξεζε 

ηνπ ππνθεηκέλνπ επηθέξεη ηελ αιινηξίσζή ηνπ κέζα θαη απφ ηε γιψζζα, ζπλαθφινπζε 

ηνπ είδνπο ηεο ζρέζεο πνπ έρεη κε ηε ζπκβνιηθή ηάμε. (Dor, 2007). Σν ππνθείκελν πηα 

δελ είλαη παξά έλα ζεκαίλνλ. Καη ππάξρεη ην «εγψ» σο ππνθείκελν ηνπ ιφγνπ θαη ην 

«εγψ» σο ην ππνθείκελν πνπ κηιάσ (εθθνξά θαη εθθεξφκελν). Ζ ζχκπησζε ηνπο είλαη 

αδχλαηε κε απνηέιεζκα ηελ αιινηξίσζε ηνπ ππνθεηκέλνπ ζηνλ ιφγν ηνπ , δειαδή απηφ 

πνπ ν Lacan νλνκάδεη «εθ λένπ δηρνηφκεζε» (Refente) (Lacan, 1960-1 ζην Evans,2005, 

Καλειινπνχινπ, 1994, 20005, ζην Μαιίρηλ, 2009). 
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3.7. Η έλλνηα ηεο Πξνβνιήο θαη νη πξνβιεηηθέο δνθηκαζίεο 

3.7.1. Πξνβνιή 

Ζ πξνβνιή απνηειεί κεραληζκφ άκπλαο ζηνλ νπνίν κηα εζσηεξηθή επηζπκία, κηα 

ζθέςε ή έλα αίζζεκα κεηαηίζεληαη θαη ηνπνζεηνχληαη εθηφο ηνπ ππνθεηκέλνπ, ζε έλα 

άιιν ππνθείκελν. Γηα παξάδεηγκα, έλα πξφζσπν πνπ δηέπξαμε ή αηζζάλεηαη φηη 

δηέπξαμε) κηα απηζηία ζηνλ ζχληξνθν ηνπ είλαη δπλαηφλ λα ακπλζεί απέλαληη ζηα 

αηζζήκαηα ελνρήο θαηεγνξψληαο ηνλ γηα απηζηία. Δλψ ν Φξφηλη θαη πνιινί άιινη 

ςπραλαιπηέο ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ φξν «πξνβνιή» γηα λα πεξηγξάςνπλ έλαλ κεραληζκφ ν 

νπνίνο είλαη παξψλ ζε δηαθνξεηηθνχ βαζκνχο ηφζν ζηελ ςχρσζε φζν θαη ζηε λεχξσζε, 

ν Λαθάλ αληηιακβάλεηαη ηελ πξνβνιή σο ζαθψο λεπξσηηθφ κεραληζκφ θαη ηνλ δηαθξίλεη 

θαζαξά απφ ην εθ πξψηεο παξφκνην θαηλφκελν πνπ παξαηεξείηαη ζηελ ςχρσζε (θαη ην 

νπνίν νλνκάδεη απνθιεηζκφ). Δλψ ε πξνβνιή ξηδψλεη ζηε θαληαζηαθή δπαδηθή ζρέζε 

κεηαμχ ηνπ εγψ θαη ηνπ νκνίνπ (΢3, 145), ν απνθιεηζκφο μεπεξλά ην θαληαζηαθφ, αθνχ 

έρεη λα θάλεη κε έλα ζεκαίλνλ ην νπνίν δελ έρεη ελζσκαησζεί ζην ζπκβνιηθφ. (Evans D., 

2005). 

΢ηελ ςπρνινγία ε πξνβνιή αλαθέξεηαη (κεηαμχ άιισλ) ζην γεγνλφο φηη ην 

ππνθείκελν αληηιακβάλεηαη ην πεξηβάιινλ θαη απαληά ζε ζρέζε κε ηα ηδηαίηεξα ηνπ 

ελδηαθέξνληα, ηθαλφηεηεο, ζπλήζεηεο, δηαξθείο ή ζηηγκηαίεο ζπλαηζζεκαηηθέο 

θαηαζηάζεηο, πξνζδνθίεο , επηζπκίεο θιπ. Απηή ε ζπλάξηεζε ηνπ Innenwelt θαη ηνπ 

Umwelt απνηειεί κία απφ ηηο θαηαθηήζεηο ηεο ζχγρξνλεο βηνινγίαο θαη ςπρνινγίαο, 

ηδηαίηεξα ππφ ηελ επίδξαζε ηεο «ςπρνινγίαο gestalt». Δπαιεζεχεηαη ζε φια ηα επίπεδα 

ηεο ζπκπεξηθνξάο: έλα δψν απνκνλψλεη νξηζκέλα πξνλνκηαθά εξεζίζκαηα κέζα ζην 

αληηιεπηηθφ ηνπ πεδίν, ηα νπνία πξνζαλαηνιίδνπλ νιφθιεξε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ, έλαο 

επηρεηξεκαηίαο πεξηεξγάδεηαη φια ηνπ ηα αληηθείκελα απφ ηελ άπνςε ηνπ ηί κπνξεί λα 

αγνξαζζεί ή λα πνπιεζεί («επαγγεικαηηθή παξακφξθσζε»), έλαο επδηάζεηνο άλζξσπνο 

έρεη ηελ ηάζε λα βιέπεη «ηε δσή ξφδηλε» θιπ. ΢ε έλα βαζχηεξν επίπεδν, νη δνκέο ή ηα 

θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο κπνξνχλ λα εκθαληζηνχλ ζηελ έθδειε 

ζπκπεξηθνξά, θαζψο κέζσ ηεο πξνβνιήο ην ππνθείκελν πξνβάιιεη δηθά ηνπ ζηνηρεία ζε 

άιια πξφζσπα ή ζηνλ εαπηφ ηνπ ζηνηρεία άιισλ πξνζψπσλ.  

Απηφ ην γεγνλφο βξίζθεηαη ζηε βάζε ησλ ιεγφκελσλ πξνβιεηηθψλ ηερληθψλ: ην 

ζρέδην ηνπ παηδηνχ απνθαιχπηεη ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ. (Laplanche & Pontalis, 1986).  
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3.7.2. Πξνβιεηηθά ηεζη 

΢ε ζρέζε κε ηα πξνβιεηηθά ηέζη, εχθνια ζα κπνξνχζε λα απνδεηρζεί φηη δελ 

πξφθεηηαη κφλν γηα κηα νξγάλσζε εξεζηζκάησλ ζε αληηζηνηρία κε ηε δνκή ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο: ην ππνθείκελν (1o ΗΠΠ ηδηαίηεξα ζηελ πεξίπησζε ησλ εηθφλσλ ηνπ 

T.A.T. πξνβάιιεη αζθαιψο φ,ηη είλαη αιιά επίζεο θαη φ,ηη αξλείηαη λα είλαη). ΢ηηο 

πξνβιεηηθέο δνθηκαζίεο ην ππνθείκελν ηνπνζεηείηαη ελψπηνλ ειάρηζηα νξγαλσκέλσλ 

θαηαζηάζεσλ θαη δηθνξνχκελσλ εξεζηζκάησλ, πξάγκα πνπ επηηξέπεη: «...ηελ 

αλαγλψξηζε, ζχκθσλα κε ηνπο ηδηαίηεξνπο γηα ηνλ ηχπν πιηθνχ θαη ηελ πξνηεηλφκελε 

δεκηνπξγηθή δξαζηεξηφηεηα θαλφλεο απνθξππηνγξάθεζεο νξηζκέλσλ ζηνηρείσλ ηνπ 

ραξαθηήξα ηνπ θαη νξηζκέλσλ ζπζηεκάησλ νξγάλσζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ θαη ησλ 

ζπγθηλήζεψλ ηνπ (Anzieu, 1960. Laplance & Pontalis, 1986).  

Οη Δχε Κξφηη & Αικπέξην Μάλη (2003), γξάθνπλ φηη θάζε ζρέδην είλαη έθθξαζε 

ηνπ δεκηνπξγνχ ηνπ, θαη’ αλαινγίαλ θαη θάζε ηζηνξία είλαη έθθξαζε ηνπ δεκηνπξγνχ 

ηεο. Καη ζπλερίδνπλ γηα ηηο δσγξαθηέο ησλ παηδηψλ: «Μ’ απηφ ηνλ ηξφπν γξάθεη, ή 

θαιχηεξα κηιά». Σα πξψηα ζεκάδηα ησλ παηδηψλ ζην ραξηί, πνπ «κε ηελ πξψηε καηηά 

κνηάδνπλ κε δπζαλάγλσζηεο κνπηδνχξεο, εθθξάδνπλ αληηζέησο κε ζαθήλεηα φζα ζέιεη 

λα πεη έλα παηδί πξσηίζησο ζηε κακά θαη ζηνλ κπακπά», ζηνλ Άιιν.  

Πάλσ απφ κηζφ αηψλα, ε ςπρνκεηξηθή εθηίκεζε παίδεη ζπνπδαίν ξφιν ζηε δσή 

ησλ κηθξψλ θαη κεγάισλ πνιηηψλ, ζε πάξα πνιιέο ρψξεο. Ζ ρξήζε ησλ δηαθφξσλ 

δνθηκαζηψλ, ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, ησλ ηεζη λνεκνζχλεο, φια απηά απνηεινχλ ην πιηθφ 

ηεο ςπρνκεηξίαο. Σν γεγνλφο φηη νη άλζξσπνη δηαθέξνπλ, σο πξνο ηηο ηθαλφηεηεο, ηελ 

πξνζσπηθφηεηα, ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο, θαη φηη απηέο νη δηαθνξέο κπνξνχλ λα εθηηκεζνχλ 

θαη λα αμηνινγεζνχλ έρεη αλαγλσξηζηεί απφ αξρέο ηεο ηζηνξίαο. Ο Πιάησλαο θη ν 

Αξηζηνηέιεο έγξαςαλ γηα ηηο αηνκηθέο δηαθνξέο. ΢ηελ Αξραία Κίλα νη Μαλδαξίλνη 

ηνπνζεηνχληαλ σο «εθιεθηνί» θαηφπηλ κηαο γεληθήο θαη εηδηθήο εθηίκεζεο ησλ 

ηθαλνηήησλ ηνπο, θαη είλαη νη πξψηνη πνπ μεθίλεζαλ έλα πξφγξακκα εθηίκεζεο ησλ 

ηθαλνηήησλ θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ αηφκσλ πνπ ζα ππεξεηνχζαλ ηελ θπβέξλεζε 

ηεο ρψξαο. Ζ ηζηνξηθή δηαδξνκή ηεο Φπρνκεηξίαο είλαη αξθεηά κεγάιε, μεθηλά απφ ηελ 

αξραηφηεηα θαη θηάλεη σο ην ζήκεξα, πνπ πιένλ απνηειεί μερσξηζηφ επηζηεκνληθφ 

θιάδν κε έλα ζεκαληηθά επξχ πεδίν δξάζεο.  
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Τπάξρνπλ δηάθνξα ηεζη ηα νπνία ηαμηλνκνχληαη ζχκθσλα κε ηνλ επηδησθφκελν 

ζθνπφ, κε ηνλ ηξφπν θαηαζθεπήο ηνπο, δειαδή απφ ηνλ ηχπν ηνπο θαη ην ζθνπφ ηεο 

κεζνδνινγίαο ηνπο, ελψ ηα παξαπάλσ θαζνξίδνπλ θαη ηελ αλάγθε ή κε ζηάζκηζήο ηνπο.              

΢ηελ παξνχζα εξγαζία ρξεζηκνπνηήζακε ην πξνβιεηηθφ εξγαιείν ησλ Μχζσλ 

ηεο Duss.                     

             

                                                                      

4. ΢θνπόο θαη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

Ο ζθνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη λα κειεηήζεη ηελ ςπρηθή δσή παηδηψλ πνπ 

δνπλ ζε ηδξχκαηα φρη φκσο ζηε βάζε δεηθηψλ πγείαο φπσο έρνπλ πνιπάξηζκεο έξεπλεο 

θάλεη, αιιά ζηε βάζε ησλ ςπραλαιπηηθψλ ελλνηψλ πνπ ζρεηίδνληαη πνιχ πην βαζηά κε 

ηελ θιηληθή θαη ηελ εμέιημε ησλ ππνθεηκέλσλ. Με εξγαιείν πξνβιεηηθέο δηαδηθαζίεο 

επειπηζηεί λα δηαπηζηψζεη θαηά πφζν ε δηαβίσζε ζε ίδξπκα είλαη ηθαλφο παξάγσλ γηα 

ηελ ςπρηθή επεμία ησλ παηδηψλ πνπ δηακέλνπλ ζε απηά. Σα επηκέξνπο εξσηήκαηα ζε απηή 

ηελ θαηεχζπλζε ζπλνςίδνληαη ζηα εμήο:  

 Πψο ηνπνζεηνχληαη ηα παηδηά πνπ κεγαιψλνπλ ζηελ ηδξπκαηηθή θξνληίδα 

σο πξνο ην ηξαχκα ην απνρσξηζκνχ απφ ηνπο γνλείο, φπσο απνηππψλεηαη 

κέζα απφ ην ιφγν ηνπο;   

 Πψο δνκείηαη ην νηδηπφδεην ζχκπιεγκα θαη ν επλνπρηζκφο ζε απηά ηα 

παηδηά;  

 Τπάξρνπλ ελδερνκέλσο ζεκάδηα πνπ δείρλνπλ θάπνηα θαζήισζε ζε 

θάπνην ςπρνζεμνπαιηθφ ζηάδην;  

 Καζψο βέβαηα ε έξεπλα είλαη πνηνηηθή θαη ηα δεδνκέλα απφ ηελ 

πξνβιεηηθή δηαδηθαζία παξέρνπλ πνιιέο εηο βάζνο πιεξνθνξίεο γηα θάζε 

παηδί μερσξηζηά είλαη δχζθνιν λα εμαρζνχλ θάπνηα επαγσγηθά 

ζπκπεξάζκαηα. Παξφια απηά ζα γίλεη πξνζπάζεηα λα εληνπηζηνχλ αλ 

ππάξρνπλ θάπνηεο θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο πνπ κπνξεί λα είλαη 

θαζνξηζηηθέο σο πξνο ηελ ηνπνζέηεζε ησλ παηδηψλ απέλαληη ζηα 

δεηήκαηα πνπ αλαθέξακε πξνεγνπκέλσο θαζψο θαη ζηελ γεληθφηεξε 

πξνζαξκνγή ησλ παηδηψλ. Μεξηθέο θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο είλαη: ην 

αίηην παξαπνκπήο ζην ίδξπκα, ν ρξφλνο παξαπνκπήο ζην ίδξπκα, ε ίδηα ε 
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δνκή ηνπ ηδξχκαηνο (ππάξρνπλ δεδνκέλα απφ δχν ηδξχκαηα), ε χπαξμε ή 

φρη επαθήο κε ηε νηθνγέλεηα.  

 Δπηπιένλ ζα πξνζπαζήζνπκε λα ζπζρεηίζνπκε ζε αηνκηθφ επίπεδν ην 

θαηά πφζν νη αλαθεξφκελεο δπζθνιίεο απφ ηνπο θαη ηα ζπκπηψκαηα 

αληαλαθιψληαη ζηα ζεκαίλνληα πνπ θέξνπλ ζηνπο απαληήζεηο ηνπο – 

θαηά θάπνην ηξφπν ζα επηρεηξήζνπκε έλαλ έιεγρν ηεο εγθπξφηεηαο ηνπ 

εξγαιείνπ πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε- .  
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5. ΜΔΘΟΓΟ΢ 

5.1. Δξεπλεηηθόο ζρεδηαζκόο 

Ζ παξνχζα έξεπλα είλαη πνηνηηθή. Δηδηθφηεξα πξφθεηηαη γηα αλάιπζε 

πεξηερνκέλνπ, ιφγνπ θαη ζεκαηλφλησλ ζηηο απαληήζεηηο πνπ έδσζαλ ηα ππνθείκελα ηεο 

έξεπλαο καο ζην πξνβιεηηθφ ηεζη Μχζνη ηεο Duss. Οη βαζηθέο ςπραλαιπηηθέο 

ζεσξεηηθέο θαηεγνξίεο κε ηηο νπνίεο έγηλε ε αλάιπζε είλαη ην Οηδηπφδεην ζχκπιεγκα, ην 

ζχκπιεγκα ηνπ επλνπρηζκνχ, ηα ςπρνζεμνπαιηθά ζηάδηα θαη ε ζεσξία ηεο αιινηξίσζεο 

θαη ηνπ απνρσξηζκνχ ηνπ Jacques Lacan. 

 

5.2. Δξγαιείν 

Σν εξεπλεηηθφ εξγαιείν πνπ ρξεζηκνπνηνχκε ζηελ παξνχζα κειέηε είλαη φπσο 

εηπψζεθε ιίγν πην πξηλ ην πξνβιεηηθφ ηεζη ησλ Μχζσλ ηεο Duss (Duss. 1960). Ζ 

ηδηαηηεξφηεηα ηνπ ηεζη απηνχ ζε ζρέζε κε άιιεο πξνβιεηηθέο δηαδηθαζίεο έγθεηηαη ζην 

φηη ην ελ ιφγσ ηεζη έρεη ζθνπφ ηε δηαγλσζηηθή ηνπ ζπκπιέγκαηνο θαη φρη ηεο αζζέλεηαο  

Πξφθεηηαη ζχκθσλα κε ηε δεκηνπξγφ ηνπ ηεζη, ηελ Louisa Duss θαη ηελ 

εξεπλεηηθή ηεο νκάδα, γηα κηα δνθηκαζία πνπ απεπζχλεηαη ζε αλαιπηέο παηδηψλ θαη 

παηδαγσγνχο πνπ έρνπλ εηζαρζεί ζηελ ςπραλάιπζε, θαζψο δεηείηαη απφ ηνλ εμεηαζηή ε 

γλψζε γχξσ απφ ην αζπλείδεην θαη ηε δνκή ηνπ, ηηο κνξθέο κε ηηο νπνίεο απηφ αληηδξά, 

ηελ θαηαλφεζε ηνπ ζπκβφινπ (θαζψο ε δνθηκαζία είλαη θαηαζθεπαζκέλε πάλσ ζην 

ζχκβνιν), θαζψο θαη κηα ςπραλαιπηηθή ηερληθή εξσηήζεσλ. Οη κχζνη απηνί, ζηα ρέξηα 

ελφο ελεκεξσκέλνπ ςπραλαιπηή, βνεζνχλ ζηε γξήγνξε αλίρλεπζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο 

θαη ηνπ βαζκνχ ζνβαξφηεηάο ηνπ θαη κπνξνχλ λα ρξεζηκεχζνπλ σο ζεκείν εθθίλεζεο ζε 

κηα αλάιπζε. 

Οη εξεπλεηέο ινηπφλ, θαληάζηεθαλ κηθξνχο κχζνπο φπνπ έλαο ήξσαο – είηε είλαη 

έλα παηδί, είηε θάπνην ζεξίν – βξίζθεηαη ζε κηα θαζνξηζκέλε θαηάζηαζε, πνπ 

αληηπξνζσπεχεη έλα ζηάδην εμέιημεο ηνπ αζπλεηδήηνπ (ζηάδην ζηνκαηηθφ, πξσθηηθφ, 

νηδηπφδεην, θιπ..) θαη φπνπ ππάξρνπλ άθζνλεο νδνί γηα λα δηαιέμεη. Δθθίλεζαλ γηα ηελ 

έξεπλά ηνπο κε ηελ εμήο ππφζεζε: εάλ ην ππνθείκελν θινληζηεί απφ κηα εθ ησλ ηζηνξηψλ 

θαη δψζεη κηα απάληεζε ζπκβνιηθή, ή αληίζεηα αλ εθδειψζεη κηα ζαθή αληίζηαζε ζην 

λα απαληήζεη, ηφηε ζεκαίλεη πσο ε θαηάζηαζε ηνπ ήξσα ηνπ κχζνπ θαζνξίδεη ζε απηφ ην 
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ππνθείκελν κηα αιπζίδα ζπλεηξκψλ πνπ μππλά ην ζχκπιεγκα ζην νπνίν είλαη 

θαζεισκέλνο. 

Τπάξρνπλ θαη νξηζκέλεο ζπλζήθεο πνπ ζα πξέπεη λα θξίλνληαη απαξαίηεηεο 

νχησο ψζηε ην ηεζη λα θαιχπηεη ηνλ ζθνπφ ηνπ. Θα πξέπεη ν κχζνο λα είλαη αξθεηά 

εχθνινο ζηελ θαηαλφεζε γηα έλα παηδί 3 εηψλ θαη αθνινχζσο ζε ζέζε λα ελδηαθέξεη πην 

κεγάια παηδηά, ζηελ ηειηθή θαη εθήβνπο. Δπίζεο έπξεπε θαηά ηελ επεμεξγαζία ησλ 

κχζσλ λα πξνζπαζήζνπλ λα πεξηνξίζνπλ ηηο νηθνγελεηαθέο θαη ζρνιηθέο θαηαζηάζεηο 

πνπ είλαη πνιχ ζπγθεθξηκέλεο (ζπλεζηζκέλεο) φπνπ ην παηδί ζα δηαθηλδχλεπε λα 

αλαγλσξηζζεί κέζα ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη φπνπ ν θφβνο πσο ζα θξηζεί, κπνξνχζε λα 

παξεκβιεζεί. Γη’ απηφλ ηνλ ιφγν ζε ηξεηο απφ ηηο ηζηνξίεο έρνπλ επηιέμεη σο ήξσα έλα 

ζεξίν (bête) θαη γηα ηηο άιιεο έρνπλ ηνπνζεηήζεη ηνλ ήξσα ζε θαηαζηάζεηο απνιχησο 

ζπλεζηζκέλεο: κηα νηθνγελεηαθή γηνξηή, κηα θεδεία πνπ πεξλά, έλα αληηθείκελν ζην 

έδαθνο πνπ έρεη θαηαζθεπάζεη ν ήξσαο, έλαο πεξίπαηνο κε ηνπο γνλείο, θιπ. Απηφ 

επηηξέπεη λα δνζεί ε κεγαιχηεξε ζεκαζία ζηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ ήξσα.  

΢χκθσλα επίζεο κε ηνπο εξεπλεηέο δπζθνιίεο παξνπζηάζηεθαλ ζηελ ηνπνζέηεζε 

κχζσλ πνπ αθνξνχλ ην ζχκπιεγκα επλνπρηζκνχ ή εθείλνπο πνπ αθνξνχλ ηελ 

θηεηηθφηεηα θαη ηελ εκκνλή. Δπξφθεηην γηα ηελ εμεχξεζε κηαο ζπκβνιηθήο ηδέαο πνπ λα 

κελ είλαη επαίζζεηε ζην λα αθήζεη λα εκπιαθνχλ ζηνηρεία πνπ νθείινληαη ζηελ 

εθπαίδεπζε. Γηα παξάδεηγκα, γηα ηνλ ραξαθηήξα ηεο θηεηηθφηεηαο θαη ηεο εκκνλήο, 

ζθέθηεθαλ θπζηθψο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα ρξήκαηα ή ην κνίξαζκα. ΋κσο κεηά απφ 

πεηξακαηηζκφ παξαηηήζεθαλ απφ απηή ηελ ηδέα, θαζψο ηα κηθξά παηδηά δελ πξνζδίδνπλ 

κεγάιε αμία ζηα ρξήκαηα θαη απφ ηελ άιιε θάπνηα παηδηά είλαη ζπλεζηζκέλα απφ ηνπο 

γνλείο ηνπο, λα βάδνπλ ηα ρξήκαηα πνπ ιακβάλνπλ κέζα ζηνλ θνπκπαξά. Έπεηηα, ε 

άξλεζε γηα ην κνίξαζκα κπνξεί λα πξνθχςεη απφ άιιεο αηηίεο απ’ φηη κέζσ ηνπ θηεηηθνχ 

θαη εκκνληθνχ ραξαθηήξα, ζπγθεθξηκέλα κέζσ ηεο ερζξηθφηεηαο. Έπξεπε επίζεο λα 

κεηακθηεζηνχλ αξθεηά νη ζπγθξνχζεηο/δηακάρεο νχησο ψζηε λα κελ αθππληζηεί ε ελνρή 

ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη λα κπνξέζεη κε άλεζε λα ηαπηηζηεί κε ηνλ ήξσα ηνπ κχζνπ. 

Καζφινπ αδηάθνξν δελ ήηαλ επίζεο ην λα παξνπζηαζηνχλ νη εξσηήζεηο κε ηελ 

νπνηαδήπνηε ζεηξά. Έπξεπε λα μεθηλήζνπλ αξρηθά κε ηηο ηζηνξίεο πνπ πεξηείραλ ην 

ζχκπιεγκα ζην νπνίν πξνζθνιιάηαη ιηγφηεξν ε ελνρή. 

Οη 10 ηζηνξίεο ζηηο νπνίεο θαηέιεμαλ είλαη νη εμήο: 
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 1. Ο κχζνο ηνπ πνπιηνχ: Έλαο κπακπάο θαη κηα κακά πνπιί θαη ην κηθξφ ηνπο πνπιί 

θνηκνχληαη ζηε θσιηά, πάλσ ζε έλα θιαδί. Να φκσο πνπ μαθληθά θπζάεη πνιχ, ν αέξαο 

θνπλάεη ην δέληξν θαη ε θσιηά πέθηεη θάησ. Σα ηξία πνπιηά μππλνχλ απφηνκα. Ο 

κπακπάο πεηάεη γξήγνξα ζε έλα δέληξν, ε κακά ζε έλα άιιν δέληξν, ηη ζα θάλεη ην κηθξφ 

πνπιάθη; Ξέξεη θηφιαο ιίγν λα πεηάεη. 

2. Ο κχζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ: Δίλαη ε επέηεηνο ηνπ γάκνπ ηνπ κπακπά θαη ηεο 

κακάο. Αγαπηνχληαη πνιχ θαη έθαλαλ κηα σξαία γηνξηή. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο γηνξηήο ην 

παηδί ζεθψλεηαη θαη πεγαίλεη κφλν ηνπ ζην βάζνο ηνπ θήπνπ. Γηαηί;  

3. Ο κχζνο ηνπ πξνβάηνπ: Μηα κακά πξνβαηίλα θαη ην κηθξφ ηεο πξφβαην είλαη ζε έλα 

ιηβάδη. Σν κηθξφ πξφβαην ρνξνπεδάεη φιε κέξα θνληά ζηε κακά ηνπ. Κάζε βξάδπ, ε 

κακά ηνπ δίλεη θαιφ, δεζηφ γάια πνπ ηνπ αξέζεη πνιχ. Σξψεη φκσο θηφιαο θαη γξαζίδη. 

Μηα κέξα θέξλνπλ ζηε κακά πξνβαηίλα έλα πνιχ κηθξφ πξνβαηάθη πνπ πεηλνχε, γηα λα 

ηνπ δψζεη ε κακά γάια. Ζ κακά πξνβαηίλα φκσο δελ έρεη αξθεηφ γάια θαη γηα ηα δχν θαη 

ιέεη ζην δηθφ ηεο πξφβαην: «Γελ έρσ αξθεηφ γάια θαη γηα ηνπο δχν, εζχ πήγαηλε λα θαο 

θξέζθν γξαζίδη». Σί ζα θάλεη ην πξφβαην; (ή: ε πξνβαηίλα δελ έρεη πηα γάια θαη ην 

πξφβαην πξέπεη λα αξρίζεη λα ηξψεη γξαζίδη.) 

4. Ο κχζνο ηεο θεδείαο: Μηα θεδεία πεξλά ζην δξφκν ηνπ ρσξηνχ θαη ν θφζκνο ξσηά: 

Πνηφο πέζαλε; Απαληνχλ: θάπνηνο απφ ηελ νηθνγέλεηα πνπ κέλεη ζ’ απηφ εθεί ην ζπίηη. 

Πνηφο είλαη; (ή: θάπνηνο απφ ηελ νηθνγέλεηα πήξε ην ηξαίλν θαη έθπγε πνιχ καθξηά, πνιχ 

καθξηά γηα λα κελ μαλαγπξίζεη ζην ζπίηη. Πνηφο είλαη;) 

5. Ο κχζνο ηνπ θφβνπ: Να έλα παηδί πνπ ιέεη πνιχ ζηγά: «Πσ, πσ πσο θνβάκαη». Ση 

θνβάηαη;  

6. Ο κχζνο ηνπ ειέθαληα: Έλα παδί έρεη έλαλ ειέθαληα πνπ αγαπάεη πνιχ κε ηε καθξηά 

ηνπ πξνβνζθίδα. Μηα κέξα γπξλψληαο απφ ηνλ πεξίπαην, ην παηδί κπαίλεη ζην δσκάηηφ 

ηνπ θαη βξίζθεη φηη ν ειέθαληαο άιιαμε πνιχ. Ση έρεη αιιάμεη; Καη γηαηί έρεη αιιάμεη;  

7. Ο κχζνο ηνπ θηηαγκέλνπ αληηθεηκέλνπ: Έλα παηδί θαηάθεξε λα θηηηάμεη θάηη απφ ρψκα 

-έλαλ πχξγν- πνπ ην βξίζθεη πάξα πνιχ σξαίν. Ση ζα ην θάλεη; Ζ κακά ηνπ ηνχ δεηάεη λα 

ηεο ην δψζεη, είλαη ειεχζεξν λα θάλεη φ,ηη ζέιεη, ζα ηήο ην δψζεη;  
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8. Ο κχζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα ή κε ηε κεηέξα: Έλα αγφξη (ή θνξίηζη) έθαλε 

κηα πνιχ σξαία βφιηα ζην δάζνο, κφλν ηνπ κε ηε κακά ηνπ (ηνλ κπακπά ηνπ). Πέξαζαλ 

πνιχ σξαία καδί. ΋ηαλ γπξίδεη ζην ζπίηη ην αγφξη (θνξίηζη) βξίζθεη φηη ν κπακπάο (ε 

κακά) δελ έρεη ηε ζπλεζηζκέλε ηνπ (ηεο) έθθξαζε. Γηαηί;  

9. Ο κχζνο ηνπ λένπ: Έλα παηδί γπξίδεη απφ ην ζρνιείν (ή απφ πεξίπαην), ε κακά ηνπ ηνχ 

ιέεη: «Μελ αξρίδεηο ακέζσο ηα καζήκαηά ζνπ, έρσ έλα λέν λα ζνπ αλαθνηλψζσ (πσ)».  

Ση ζα ηνπ πεη ε κακά ηνπ;  

10. Ο κχζνο ηνπ θαθνχ νλείξνπ: Έλα παηδί μππλά ην πξσί πνιχ θνπξαζκέλν θαη ιέεη: 

«Πσ, πσ ηη άζρεκν φλεηξν είδα». Ση νλεηξεχηεθε;   

Μεηά ηε απάληεζε ζε θάζε κχζν ζην παηδί απεπζχλνληαη νη εμήο εξσηήζεηο: εξψηεζε 

κεηά απφ θάζε κχζν: 1.  Πνηφλ πξνηηκάο απφ ηελ ηζηνξία ζνπ; Γηαηί; 2.. Αλ ήζνπλ κέξνο 

ηεο ηζηνξίαο ζνπ, πνηφο ζα ήζειεο λα είζαη; Γηαηί;  

Ζ εμέηαζε δηεμάγεηαη σο εμήο. Λέκε ζην παηδί φηη ζα ηνπ δηεγεζνχκε κηθξέο ηζηνξίεο φηη 

εθείλν πξέπεη λα καληέςεη ηε ζπλέρεηα. Μπνξεί λα πεη φια φζα ζθέθηεηαη γηαηί  ην πψο 

ζθέθηεηαη είλαη ην αθξηβέο/ζσζηφ.  

(κηιάεη θαη γηα ηε ρνξήγεζε ζε ελήιηθεο, αιιά θαληάδνκαη δε ηε ρξεηάδεζαη..). 

Γηεγνχκαζηε ηελ ηζηνξία κε επζχ/άκεζν ηξφπν θαη βάδνπκε αξθεηή θαη δσή θαη ρξψκα 

ζηα επηπιένλ ζηνηρεία αιιά ζα πξέπεη λα πξνζέμνπκε λα κε δψζνπκε θαλέλαλ 

επηηνληζκφ πνπ ζα κπνξνχζε λα επεξεάζεη ην παηδί. Απηφ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ. 

Υξεηάδεηαη ινηπφλ δεμηνηερλία ζηε ρξήζε ησλ κχζσλ θαη πξέπεη λα απνθεχγνπκε θάζε 

δξακαηνπνίεζε ηνπ νπζηψδνπο/ζεκαληηθνχ ηεο ηζηνξίαο, θαζψο ζα ππνλννχζακε ην 

παηδί θαη ζα ην νδεγνχζακε ζηε ζπλάληεζε κε ηνλ δηεξεπλψκελν ζηφρν. Γηα παξάδεηγκα, 

ζην κχζν κε ην πνπιί, δελ ζα έπξεπε λα πνχκε φηη έρεη πέζεη έλαο θεξαπλφο πάλσ ζηε 

θσιηά, θαζψο ε πξνζνρή ηνπ παηδηνχ ζα θαηεπζπλφηαλ ζηνλ ηξαπκαηηζκφ θαη φρη ζηελ 

επηινγή ησλ γνλέσλ πνπ απηφο πξέπεη λα θάλεη. Παξνκνίσο ζηνλ κχζν κε ην αξλί, δελ ζα 

έπξεπε λα πνχκε φηη ην λενθεξκέλν κηθξφ αξλάθη βξίζθεηαη ζε ζεκείν ιηκνθηνλίαο, 

θαζψο εάλ ην παηδί θέξεη θαιή ηε θαξδία πιάη ζην ζχκπιεγκα κε ηα αδέξθηα ηνπ, ζα 

αηζζαλζεί ππνρξεσκέλν λα απαληήζεη: «Σνπ αθήλεη ην γάια ηνπ θαη πάεη λα θάεη ριφε». 
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Με άιια ιφγηα, κεηαηξέπνληαο ηνλ κχζν φπσο κφιηο είπακε, ζα δηαζηξεβιψλακε ην 

πξφβιεκα, θαζψο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ε δσή ηνπ λενγέλλεηνπ δε εμαξηάηαη θαζφινπ 

απφ ηελ θαιή ζέιεζε ηνπ κεγαιχηεξνπ. Σν κεηνλέθηεκα ηεο δξακαηνπνίεζεο είλαη ην 

ίδην γηα φινπο ηνπο κχζνπο. Κη επίζεο καο ιέεη φηη ε παξαπάλσ δηαπίζησζε κε ηηο 

αληηδξάζεηο απηέο πξνέθπςε ζε πεξηπηψζεηο φπνπ άηνκα ηξνπνπνίεζαλ κε ηέηνην ηξφπν 

ηηο ηζηνξίεο γηα λα ηηο θάλνπλ πην εληππσζηαθέο ζηα παηδηά. 

5.3. Γηαδηθαζία 

΢ηελ παξνχζα κειέηε ελψ ππάρεη ην πιηθφ απφ φινπο ηνπο κχζνπο ε εξεπλήηξηα 

απνθάζηζε λα ρξεζηκνπνηήζεη 4 απφ απηνχο – ηνλ κχζν ηνπ πνπιηνχ, ηνλ κχζν ηεο 

επεηείνπ ηνπ γάκνπ, ηνλ κχζν ηνπ ειέθαληα θαη ηνλ κχζν ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα ή 

κε ηε κεηέξα – θαζψο απηνί αθνξνχλ ζηελ πξνβιεκαηηθή ησλ εξσηεκάησλ ηεο– 

ζχκπιεγκα νηδηπφδεην, επλνπρηζκνχ, απνρσξηζκφο, θαζήισζε – αιιά θαη γηαηί ε 

ρξεζηκνπνίεζε φισλ ησλ κχζσλ ζα ππεξέβαηλε πνζνηηθά θαηά πνιχ ηνπο ζθνπνχο ηεο 

έξεπλαο.  

Γηα ηελ ρνξήγεζε ησλ ηεζη ε εξεπλήηξηα επηζθέθηεθε απφ ηνλ ΢επηέκβξην ηνπ 

2010 εψο θαη ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2011, δχν ηδξχκαηα θηινμελίαο παηδηψλ φπνπ θαη 

ζπλάληεζε ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο ηεο. Με θάζε παηδί είρε 1 ή 2 αηνκηθέο 

ζπλαληήζεηο γηα ηελ ρνξήγεζε ηνπ ηεζη. Ζ θάζε ζπλάληεζε είρε δηάξθεηα απφ 30 εψο 60 

ιεπηά. Δπίζεο πξαγκαηνπνίεζε θάπνηεο ζπλαληήζεηο κε ηνπο ππεχζπλνπο παηδαγσγνχο 

ησλ ηδξπκάησλ γηα λα ηεο παξέμνπλ θάπνηα ζηνηρεία ηζηνξηθνχ γηα ηα παηδηά αιιά θαη 

γηα λα κπνξέζεη λα εηζαρζεί ζηνλ ρψξν ησλ παηδηψλ νκαιφηεξα.  

 

5.4. Δξεπλεηηθά ππνθείκελα- ζπκκεηέρνληεο. ΢θόπηκε δεηγκαηνιεςία 

Καζψο ν ζθνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο έγθεηηαη γχξσ απφ ηελ ςπρηθή δσή 

παηδηψλ πνπ δνπλ ζε ηδξχκαηα ε δεηγκαηνιεςία ππήξμε ζθφπηκε. Δίθνζη ζε αξηζκφ ήηαλ 

ηα παηδηά ζηα νπνία ρνξεγήζεθε ην πξνβιεηηθφ ηεζη , κε ζχκθσλε πάληα γλψκε ησλ 

ίδησλ ησλ παηδηψλ θαη βέβαηα κεηά ηελ άδεηα ησλ ππεπζχλσλ ηνπο ζηα ηδξχκαηα. Οη 

ειηθίεο ησλ παηδηψλ θπκαίλνληαλ ηε ζηηγκή ηεο ρνξήγεζεο απφ 5 εψο 12έηε.    
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6. ΔΤΡΗΜΑΣΑ 

 

 Παξαηίζεληαη ηα επξήκαηα γηα θάζε παηδί μερσξηζηά γηα ηνπο 4 κχζνπο πνπ 

αλαιχζακε ζηα πιαίζηα ησλ ζθνπψλ ηεο παξνχζεο έξεπλαο: Σν κέξνο απηφ 

πεξηιακβάλεη: 1. ΢χληνκν αηνκηθφ Ηζηνξηθφ 2. Απαληήζεηο ζηνπο κχζνπο ηεο Νηνπο 3. 

Αλαιχζεηο απαληήζεσλ ζηνπο ηέζζεξηο κχζνπο (1,2,6,8) 

 

1. Αξηάδλε , 10,5 εηώλ, 1o ΙΠΠ 

Αξηάδλε , 10,5 εηψλ: 6 έηε ζην ΗΠΠ (1
ν
 Ίδξπκα Παηδηθήο Πξνζηαζίαο) θαη πην πξηλ ζε 

άιιν ίδξπκα Παηδηθήο Πξνζηαζίαο, κεηέξα ρξήζηεο νπζηψλ, εμαζιησκέλε, αγλνείηαη 

παληειψο. Πνιχ ιίγε επηθνηλσλία, κφλν ηειεθσληθή κε ηνλ παηέξα ηεο. Ζ Αξηάδλε είλαη 

κνλαρνπαίδη. ΢χκπησκα: ελνχξεζε, ρακειή απηνεηθφλα, ρακειή ζρνιηθή επίδνζε. Δίλαη 

ζε ζεξαπεία. 

Απαληήζεηο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

 

1νο κύζνο : «Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ» 

. ...ην πνπιάθη πέθηεη θάησ θαη ην βιέπεη ε κακά ηνπ, ηξέρεη θάησ, ην αλεβάδεη πάλσ θαη 

πάλε λα βξνχλε άιιε θσιηά λα κείλνπλε. (Καη κεηά;) Πάλε, μαλακέλνπλε, θηηάρλνπλ απηνί 

θσιηά κε μχια...Γελ μέξνπλ φκσο πνχ ππάξρνπλε θσιηέο θαη βξήθαλ έλα άιιν πνπιί θαη ην 

ξσηάλε αλ κπνξνχλ λα κείλνπλ ζπίηη ηνπ. Σν άιιν πνπιί ιέεη «φρη» γηαηί έρεη θη άιια θαη δε 

ρσξάλε. Μεηά πάεη ζ’ έλα πνληίθη θαη ην ξσηάεη αλ ππάξρεη ρψξνο λα κείλεη εθεί πέξα...Σν 

πνληηθάθη ιέεη «φρη» γηαηί δε ρσξάλε. Μεηά πάεη ζ’ έλα θαλαξίλη, ιέεη «φρη» θη απηφ. Μεηά, 

έθηαζε βξάδπ, μαπιψζαλε θάπνπ θαη θνηκεζήθαλε...(πνχ είρα κείλεη;) Καη κεηά ην πξσί 

ζπλέρηζαλ, κέρξη λα βξνπλ άιιε θσιηά λα κείλνπλ.  

Π. Δεεε...Γελ μέξσ ηη λα πψ.. Σν θαλαξίλη..Μ’ αξέζεη απηφ ην δψν, ην πνπιί.  

Σ. Σν θαλαξίλη. Δεε...Κνηηά ηξηγχξσ...Γελ μέξσ.  

Αλάιπζε: ΢ην κχζν γηα ηνλ απνρσξηζκφ, ε Αξηάδλε , 11,5, παζεηηθά πξνο ηελ 

αλεμαξηεηνπνίεζε «...ην πνπιάθη πέθηεη θάησ θαη ην βιέπεη ε κακά ηνπ, ηξέρεη θάησ, ην 

αλεβάδεη πάλσ θαη πάλε λα βξνχλε άιιε θσιηά λα κείλνπλε».κηιά γηα κηα πεξηπιάλεζε 

καδί κε ηε κεηέξα ηεο, λα βξνπλ κηα θσιηά. Θπκίδεη ηελ πεξηπιάλεζε ηνπ 

νπζηνεμαξηψκελνπ.  απηφ ην παηδί είλαη ζε κηα αγσλία πνπ ζπλερίδεηαη λα βξεη κηα 
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αζθάιεηα, κηα θσιηά. Λεηηνπξγία ηνπ ελδηάκεζνπ.  Ζ εζσηεξίθεπζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

ηδξχκαηνο δελ είλαη αξθεηή γηα λα ηελ εξεκήζεη.  

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ:  

Βαξηφηαλ............Δπεηδή δελ ήζειε λα κείλεη άιιν εθεί πέξα γηαηί ήζειε λα παίμεη κε 

θάπνηνλ.  

Π. Σν παηδάθη....Γηαηί κ’ αξέζεη λα είκαη κηθξή.  

Σ. Ζ κακά. ... 

Αλάιπζε: Ζ Αξηάδλε ε ζέζε πνπ παίξλεη είλαη παζεηηθή, ην ζεκαίλνλ «βαξηφηαλ» 

δειψλεη έιιεηςε επηζπκίαο, θελφ, (ζπκίδεη ην θελφ επηζπκίαο πνπ ππάξρεη ζηελ 

ηνμηθνκαλία). Αζπλείδεηε επηζπκία λα είλαη ζηε ζέζε εθείλνπ πνπ θξνληίδεη (ην παηδί) 

θιαζζηθή ηνπνζέηεζε ;ζηα παηδηά πνπ έρνπλ ππνζηεί παξακέιεζε (Αξηάδλε , 10 εηψλ 

 

6νο κύζνο : Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα. 

Έρεη αιιάμεη. Ση έρεη αιιάμεη; Έρεη γίλεη πην κεγάινο, γηαηί ην θξνληίδεη ην παηδί...Καη 

δεχηεξε ζειίδα; 

Π. Σν παηδί γηαηί κ’αξέζεη λα θξνληίδσ ηα δψα.  

Σ. Σν ειεθαληάθη γηαηί κ’ αξέζεη λα είκαη κηθξή. (Γηαηί ζ’ αξέζεη;) Μ’ αξέζεη λα ηζνπιάσ 

ζε θνχληεο.  

Αλάιπζε: Αξηάδλε : Δπλνπρηζκφο = κεγάισκα θη απηφ επαλαιακβάλεηαη ζην ιφγν 

πνιιψλ παηδηψλ. θαη κεγάισκα = θξνληίδα, ην ζεκαίλνλ «θξνληίδα» Αζπλείδεηε 

επηζπκία λα είλαη ζηε ζέζε εθείλνπ πνπ θξνληίδεη (ην παηδί) θιαζζηθή ηνπνζέηεζε ;ζηα 

παηδηά πνπ έρνπλ ππνζηεί παξακέιεζε. Σαχηηζε κε «ην ειεθαληάθη γηαηί κ’ αξέζεη λα 

είκαη κηθξή»  ηαχηηζε κε ηε ζέζε ηνπ κηθξνχ παηδηνχ. Παιηλδξφκεζε ζηε ζέζε κηθξνχ 

παηδηνχ 

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα 

Ση ζα πεη ε έθθξαζε; (ηήο εμεγψ).  

Θπκφο ή λεπξίαζκα ή ζηελνρσξεκέλε γηαηί ζηε δνπιεηά ηεο δελ έθαλε θαιά απηφ πoπ ηεο 

είπε. (Πνηά δελ έθαλε θαιά;) Απηφ πνπ είπε ν αξρεγφο ηεο δνπιεηάο, λα είλαη ζεξβηηφξα, ε 

κακά δειαδή. Καη ηφηε ν παηέξαο ηε ξψηεζε γηαηί είλαη έηζη θαη ηνπ είπε φηη ηελ απέιπζαλ 

απ’ ηε δνπιεηά θαη ηφηε ν παηέξαο ηήο ζχκσζε θη απηφο θαη ην θνξηηζάθη ήζειε λα βνεζήζεη 
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θη απηφ θαη ην θνξηηζάθη ήμεξε κηα δνπιεηά πνπ ήζειε λα θάλεη ε κεηέξα ηνπ. Να πάεη ζην 

Master Chef. Γηαγσλίζηεθε θη απηή θαη ηειείσζε. Καη ν παηέξαο θη ε κεηέξα ήηαλ πνιχ 

επηπρηζκέλε. 

Π. Σε κεηέξα γαηηί κ’αξέζεη πάξα πνιχ.  

Σ. Πξνηηκψ ην παηδί. Θα ζεια λα’καη θνξηηζάθη γηα λα βγαίλσ βφιηεο κε ηνλ παηέξα κνπ 

θηα λα βξίζθσ δνπιεηέο ζηνπο άιινπο.  

Εεηά δηάιεηκκα. Λέεη φηη πξέπεη λα θνπξάζηεθα θη εγψ πνπ γξάθσ ηφζε ψξα. Κάλνπκε  

δηάιεηκκα. Θέιεη λα βγεη έμσ. Μνπ ιέεη λα βγψ θη εγψ έμσ. Σήο ιέσ φηη εγψ ζα κείλσ εδψ. 

Δθείλε κπνξεί λα βγεη έμσ. Πάεη έμσ θαη επηζηξέθεη κ’ έλα πνηήξη λεξφ γηα κέλα, αλ θαη 

δελ ηήο έρσ δεηήζεη.  

Αλάιπζε: Γελ εθθξάδεη ηφζν νηδηπφδεηα πξνβιεκαηηθή. Κπξηαξρεί ε ζρέζε ηεο ίδηαο κε 

ηε κεηέξα ηεο. Απφ ηε κηα πιεπξά, κηα κεηέξα πνπ δελ κπνξεί λα ειέγμεη θαιά ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηεο νχηε θαη λα αληαπνθξηζεί ζηε δνπιεηά ηεο, ειιηπήο, αλήκπνξε, πνπ 

απνιχεηαη (απφ ηε δνπιεηά ηεο ή θαη απφ ηε δνπιεηά ηεο σο κεηέξα;). απφ ηελ άιιε έλα 

θνξηηζάθη πνπ πξνζπαζεί λα βξεη ιχζε ζην πξφβιεκα ηεο κεηέξαο ηεο,  ζαλ λα ήηαλ 

ελήιηθαο. Μηβ αληίδξαζε: κέζα απφ έλα acting out ζέιεη λα δψζεη θαη ζε κέλα θάηη, έλα 

πνηήξη λεξφ, γηαηί πηζηεχεη φηη θνπξάζηεθα ηφζε ψξα λα γξάθσ.  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ, όπσο 

αλαθέξνληαη από ηνλ παηδαγσγό:  

1. Αζπλείδεηε Δπηζπκία γηα παιηλδξφκεζε ζε κηθξφηεξε ειηθία, απηφ ζπλδέεηαη κε ην 

ζχκπησκα ηεο ελνχξεζεο 2. Ζ παξαηήξεζε ηνπ παηδηνχ (ηαιαηπσξεκέλν παηδί, δεηά 

ζπρλά λα θάλνπκε δηάιεηκκα) θαη ην ζχκπησκά ηεο (ελνχξεζε) ζπλάδεη κε ην 

ζπλαίζζεκα πνπ επηθξαηεί ζηηο ηζηνξίεο ηεο: Γελ ππάξρεη ιχζε ζηελ ηζηνξία ηεο, απηφ ην 

παηδί είλαη ζε κηα αγσλία πνπ ζπλερίδεηαη λα βξεη κηα αζθάιεηα, κηα θσιηά. Δθδήισζε 

άγρνπο, πξνζπάζεηαο λα ειέγμεη θάηη απφ κέλα θαη απφ ηε δηαδηθαζία. 3.Ζ ηζηνξίεο ηεο 

είλαη κπεξδεκέλεο, ρεηκαξξψδεηο, ηα πξφζσπα δελ δηαθξίλνληαη θαιά, δελ είλαη ζαθέο 

πάληα γηα πνηφλ κηιάεη.  ΢α λα κηιά ην αζπλείδεην;   
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2. Κσλζηαληίλα, 8,8 εηώλ, 1
ν
 Ι.Π.Π. 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: Κσλζηαληίλα, 8,5 εηψλ, 2 έηε ζην SOS, κεηέξα ρξήζηεο νπζηψλ ε 

νπνία είλαη ζε πξφγξακκα απεμάξηεζεο, έρεη 1 αδειθή 5 ρξφληα κηθξφηεξε. Δπηθνηλσλία 

κε ηε κεηέξα θαη ηνπο κεηξηθνχο παππνχδεο ζε ηαθηηθή βάζε: ΢χκπησκα (φπσο 

αλαθέξεη ν παηδαγσγφο:   Δζσζηξεθήο, δελ αλνίγεηαη θαη δελ εκπηζηεχεηαη εχθνια. Δίλαη 

έμππλε. Κάπνηεο θνξέο γίλεηαη επηζεηηθή κε ηα ιφγηα. Γελ παξαθνινπζείηαη ζπζηεκαηηθά 

απφ εηδηθφ ςπρηθήο πγείαο  

Παξαηεξήζεηο: …  

 

Απαληήζεηο ζηνπο 4 κύζνπο, Αλάιπζε θαη ΢ύλνςε αλάιπζεο: 

1νο κύζνο : «Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ» 

Απάληεζε: . ...Να πέηαμε θαη λα πήγε ζηνπο γνλείο ηνπ θαη λα θηηάμαλ κηα άιιε θσιηά. 

(?). Βξήθε θαη ηνπο δχν θαη πήγε.  

Π. Υακνγειά. Σν κηθξνχιη. (Κνηηά γχξσ γχξσ). (Γηαηί;) Γελ μέξσ.  

Σ. Καιχπηεη κε ην καλίθη ην ρέξη ηεο, ην ηξαβά πξνο ηα θάησ ην καλίθη.  

....Δεεε..ν κπακπάο γηαηί μέξεη λα πεηάεη θαη ζα είρε έλα παηδάθη. (Δλψ ην πνπιάθη, μέξεη 

λα πεηάεη;) ΋ρη. 

Αλάιπζε: Ζ Κσλζηαληίλα ηνπνζεηείηαη ζεηηθά πξνο ηελ αλεμαξηεηνπνίεζε «..λα πέηαμε 

θαη λα πήγε ζηνπο γνλείο ηνπ» Γπζθνιία λα αλνηρηεί, αληηζηέθεηαη, δίλεη ζχληνκε 

απάληεζε. Σαπηίδεηαη κε ηνλ κπακπά, πνπ είλαη αλεμάξηεηνο (μέξεη λα πεηάεη) θαη έρεη 

έλα παηδάθη.  

 

2νο  κύζνο «Ο  κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ» 

Απάληεζε: Γηα λα θφςεη ινπινχδηα θαη λα ηνχο ηα πεηάμεη...(;) Γηα ην γάκν..(;) Να πάεη 

λα θφςεη θη άιια θαη λα ηνπο ηα μαλαπεηάμε η.. θαη κεηά λα θχγνπλ θαη λα πήγαλε θάπνπ λα 

θάλε. (Καη κεηά;) Σίπνη’ άιιν.  

Π. Σν κηθξφ πνπ πήγε λα καδέςεη ινπινχδηα (Γηαηί;) Γελ κπνξψ λα ζθεθηψ... 

Σ. Ζ λχθε...εεε...γηαηί...Κνηηάεη αξηζηεξά-δεμηά..ζα είρα έλα παηδί θαη απηά.   

Αλάιπζε: Ζ  Κσλζηαληίλα απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο ηνπνζεηείηαη κε κηα ππφθσθε; 

επηζεηηθφηεηα, Ζ Κσλζηαληίλα θαίλεηαη λα παίξλεη κηα ζέζε θάπσο δηθνξνχκελε 
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απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο. Μηιά γηα έλα παηδί πνπ πάεη γηα λα θφςεη ινπινχδηα γηα 

ηνπο γνλείο ηνπ/ απφ ηε κία θάηη λα δψζεη ζηνπο γνλείο θαιφ (ινπινχδηα) «Κη έπεηηα/ λα 

ηνπο ηα πεηάμεη. /θαη κεηά λα πάεη θαη λα ηνπο ηα μαλαπεηάμεη»(απηφ πνπ είλαη λα ηνπο 

δψζεη ην απεπζχλεη κε επηζεηηθφηεηα). Καη πάιη εδψ ηαχηηζε κε ηε λχθε θαη  επρή λα 

είρε έλα παηδί.  

 

6νο κύζνο: «Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα» 

Απάληεζε: Δίλαη κεγάινο..έγηλε πνιχ κεγάινο...θαη (Κνπλά ην πφδη ηεο) φηη δε ρψξαγε ζην 

δσκάηηφ ηνπ θαη ην παηδί θνβφηαλ λα παέη θνληά ηνπ. (Γηαηί θνβφηαλ;). Γηαηί είλαη κεγάινο 

θαη δε ζα ηνλ έβιεπε θαη ζα ηνλ παηνχζε ην κηθξφ. Μηα κέξα κεγάισζε ζαλ ην κπακπά ηνπ 

θαη δελ ηνλ θνβφηαλ ην κπακπά ηνπ θαη κεηά ν κπακπάο πέζαλε θαη πήγε ζ’ έλα ζπίηη κε 

πνιιά παηδηά.  

Π. Σνλ ειέθαληα ην κηθξφ γηαηί ήηαλ κηθξφο θη φηαλ κεγάισζε ν κπακπάο ηνπ απηφο δνχζε 

αθφκα θη έπαηδε κε ηνπο θίινπο ηνπ καδί ζην ίδην δσκάηην.  

Σ. Ο ειέθαληαο γηαηί ήκνπλ κεγάινο, ζα πξφζερα ην παηδί θη φηαλ ζα πέζαηλα ζα ήηαλ εθεί 

κφλν ηνπ κε ηνπο θηινπο ηνπ.  

Αλάιπζε: Δπλνπρηζκφο =κεγάισλε, κεγάισλε=δελ ρψξαγε πνπζελά (κηιά γηα ηνλ εαπηφ 

ηεο;)Σν παηδί θνβφηαλ λα πάεη θνληά ηνπ γηαηί ζα ην παηνχζε ην κηθξφ. (θφβνο κήπσο 

ηελ παηήζνπλ- ν Άιινο είλαη ελ δπλάκεη απεηιεηηθφο). Μέζα απφ ην ιφγν ηεο ν 

ειέθαληαο ζπλδέεηαη κε ηνλ παηέξα. Αζπλείδεηε επρή ζαλάηνπ ηνπ παηέξα. ην «παηδί 

πήγε ζε έλα ζπίηη κε πνιιά παηδηά» =αλαθνξά ζην ίδξπκα Σαχηηζε κε απηφλ πνπ 

θξνληίδεη αιιά πεζαίλεη ζηελ πνξεία.  

 

8νο κύζνο:  «Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα/ή ηε κεηέξα» 

…(Κακία απάληεζε)  

Αλάιπζε:  ΢ην κχζν πνπ αθνξά ην νηδηπφδεην ε Κ. δελ δίλεη θακία απάληεζε. Έλδεημε 

ηζρπξψλ αληηζηάζεσλ. Τπφζεζε φηη απηφ πνπ ηηο  δηαθίλεζε αθνξά ζηνλ 6ν κχζν, κχζν γηα 

ηνλ επλνπρηζκφ, φπνπ ε Κ. κηιά γηα έλαλ παηέξα απεηιεηηθφ θαη εθθξάδεη αζπλείδεηε επρή 

ζαλάηνπ γηα ηνλ παηέξα. 
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΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

΢ην ηεζη απηφ θαίλεηαη κέζα απφ ην φηη δπζθνιεχεηαη λα αλνηρηεί, αληηζηέθεηαη, δίλεη 

ζχληνκε απάληεζε ή θαη θαζφινπ απάληεζε ζε θάπνηνπο κχζνπο. Δίλαη εζσζηξεθήο, 

θιεηζηή θαη επηζεηηθή κε ηα ιφγηα φπσο καο αλαθέξεη ν παηδαγσγφο ηεο. Δπηζεηηθφηεηα 

εθθξάδεη εκκέζσο ζην κχζν κε ηελ επέηεην γάκνπ. «Να θφςεη ινπινχδηα θαη λα ηνπο ηα 

πεηάμεη λα ηνπο ηα μαλαπεηάμεη»  

 

3. Διενλώξα, 11 εηώλ, 1o ΙΠΠ  

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: Διενλψξα, 11 εηψλ, 4 έηε ζην 1
ν
 ΗΠΠ, εηζαγσγή κε αίηεκα ηεο 

κεηέξαο ιφγσ ςπρηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ (ε κεηέξα βξίζθεηαη ζε ςπρηαηξηθφ μελψλα). 

Βιέπεη ηε κεηέξα ηεο κία θνξά ην κήλα. Μνλαρνπαίδη, εηεξνζαιή αδέιθηα απφ ηνλ 

παηέξα ηεο. ΢χκπησκα: Δηθφλα ζιίςεο ζην ζρνιείν, πνιχ ζπκφ θαη ζιίςε, λπρηεξηλή 

ελνχξεζε. Γελ είλαη ζε ζεξαπεία αιιά πξφθεηηαη λα μεθηλήζεη.  

 

Παξαηεξήζεηο: … 

 

Απαληήζεηο ζηνπο Μύζνπο θαη Αλάιπζε.  

1
νο

 κύζνο: «Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ» 

Απάληεζε: Θα θσλάμεη ηε κακά ηνπ γηα λα ην πάξεη θαη λα ην πάεη καδί ηεο ζην δέληξν. 

Καη κεηά ε κακά κε ην κηθξφ πνπιάθη ζα θσλάμνπλ ην κπακπά θαη ζα πάλε ζην άιιν 

δέληξν λα ρηίζνπλ κηα θσιηά.  

Π. Σν κηθξφ πνπιάθη, γηαηί ζα κ’ άξεζε πνιχ λα ήκνπλ έλα κηθξφ πνπιάθη, γηαηί είλαη 

γιπθνχιη.  

Σ. Σν κηθξφ πνπιάθη, γηαηί .. γηα ηνλ ίδην ιφγν.  

Αλάιπζε: ΢ην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ ε Διενλψξα ηνπνζεηείηαη ελεξγεηηθά αιιά 

κέζα απφ ην ιφγν «ζα θσλάμεη ηε κακά ηνπ». Γειψλεη έλα αίηεκα πξνο ηνλ Άιιν. 

Φαληαζηψζεηο επαλέλσζεο ηεο νηθνγέλεηαο. Γελ θάλεη ιφγν γηα ελδηάκεζν-βνεζφ: 

ελδερνκέλσο άξλεζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο ηνπ ηδξχκαηνο, σο άκπλα ζην ηξαχκα ηνπ 

απνρσξηζκνχ απφ ηελ νηθνγέλεηα. Αζπλείδεηε ηαχηηζε κε ην «κηθξφ πνπιάθη γηαηί είλαη 

γιπθνχιη»: ηάζε παιηλδξφκεζεο ζε πην αλψξηκεο ζπκπεξηθνξέο απφ ηελ ειηθία ηεο. 
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2
νο

 κύζνο: «Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ»  

Απάληεζε: Πεγαίλεη ζην βάζνο ηνπ θήπνπ γηαηί είδε έλα σξαίν ινπινχδη πνπ δελ ην είρε 

μαλαδεί θαη πήγε εθεί γηα λα ξσηήζεη ηνπο γνλείο ηνπ. Ίζσο λα ην πήξε θαη λα πήξε θαη 

ηνπο ζπφξνπο θαη ην ράξηζε ζηνπο γνλείο ηνπ. (Καη ζηνπο δχν;) Ναη. (Ήηαλ κφλν ηνπ εθεί;) 

Ναη θη ππήξραλ θη άιια ινπινχδηα, ηξηαληάθπιια, γηαζεκηά.. 

Π. Σν ινπινχδη, γηαηί ήηαλ φκνξθν θαη ηξάβεμε ηελ πξνζνρή ηνπ παηδηνχ.  

Σ. Σν παηδί γηα λα κπνξψ λα δσ απφ θνληά απηφ ην φκνξθν ινπινχδη. Μπνξεί θαη θάπνηνο 

λ’ αθνχεη ηελ ηζηνξία, κπνξεί θαη θάπνηνο λα ζέιεη λα ηε δήζεη.  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο, ε Δ. ηνπνζεηείηαη σο εθείλε πνπ ζα δψζεη θάηη 

ζπάλην ζηνπο γνλείο (έλα σξαίν, ζπάλην ινπινχδη). Κχξηα άκπλα ηνπ παηδηνχ γηα λα 

αληηκεησπίζεη ηε κνλαμηά πνπ ληψζεη φηαλ νη άιινη πεξλνχλ θαιά ρσξηο εθείλε: ε θπγή 

ζηε θαληαζία, ζε εηθφλεο φκνξθεο αιιά ρσξίο παξέα. ελδερνκέλσο άκπλα πνπ 

εγθαηαζηάζεθε ζαλ απάληεζε ζε παξακέιεζε;  Αζπλείδεηε επηζπκία λα είλαη ην 

φκνξθν αληηθείκελν πνπ ηξαβά ην βιέκκα ηνπ Άιινπ, ελδερνκέλσο ε απάληεζε πνπ 

δίλεη ζην ηη κε ζέιεη ν Άιινο; Δλψ αδπλαηεί λα ηαπηηζηεί κε έλαλ εθ ησλ δχν γνληψλ, 

ηαπηίδεηαη κε ην παηδί (ηνλ εαπηφ ηεο) 

 

6
νο

 κύζνο: «Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα» 

Απάληεζε:. Έρεη κεγαιψζεη πξνθαλψο θαη έρεη γίλεη κεγάινο γηαηί θάζε δψν θαη θάζε 

άλζξσπνο κεγαιψλεη, δε κέλεη πάληα κηθξφο. (Σν παηδί ηη έθαλε;) Έθηηαμε έλα ζπίηη κε ηα 

εξγαιεία ηνπ κπακπά ηνπ ζηνλ θήπν.  

Π. Σνλ ειέθαληα γηαηί ν ειέθαληαο δελ έθηαηγε ζε ηίπνηα. Γελ έθαλε θάηη θαθφ. Ίζσο ην 

παηδάθη ήηαλ ιίγν παξάινγν γηαηί θάζε δψν, φπσο θαη θάζε άλζξσπνο κεγαιψλεη, δε κέλεη 

κηθξφ.  

Σ. Ίζσο, έλαο απφ ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ γηαηί ζα εμεγνχζα ζην παηδί γηαηί κεγαιψλνπλ νη 

ειέθαληεο, ηα δψα, αθφκε θαη ηα δέληξα.  

 

Αλάιπζε: Δπλνπρηζκόο=κεγάισκα ρξεζηκνπνηεί σο άκπλα ηε δηαλνεηηθνπνίεζε / 

κεγάισκα=ζεμνπαιηθφηεηα=θάηη θαθφ=ελνρή ‘δελ έθαλε θάηη θαθφ ν ειέθαληαο’ 
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Αζπλείδεηε επηζπκία λα ηεο αλαγλσξίζνπλ φηη δελ θάλεη θάηη θαθφ πνπ κεγαιψλεη (γηα 

ηη κηιάεη; Γηα ηε ζεμνπαιηθφηεηα; Γηα ηελ ελνχξεζε;) ελδηαθέξνπζα απάληεζε. 

 

8
νο

 κύζνο: «Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα»  

Απάληεζε: Ίζσο επεηδή πξηλ θχγεη απ’ ην ζπίηη ην θνξηηζάθη είρε αθήζεη ην δσκάηην 

αθαηάζηαην θαη έρεη ζπκψζεη (ε κακά) γηαηί πηζηεχεη φηη ην έθαλε επίηεδεο. Θα πεη ζην 

θνξηηζάθη λα πάεη ζην δσκάηηφ ηνπ θαη λα ην ηαθηνπνηήζεη.  

Π. Δεε..ην κπακπά γηαηί..(Σξαβά ην καλίθη ηεο) δελ ήμεξε ηίπνηα θαη θψλαμε θη απηφο ιίγν 

ζην θνξηηζάθη γηα λα κάζεη λα καδεχεη ην δσκάηηφ ηνπ.  

Σ. Ζ κακά επεηδή ζα κνπ άξεζε λα θάζνκαη ζην ζπίηη, ήξεκε, ελψ ην θνξηηζάθη θη ν 

κπακπάο ηνπ είλαη βφιηα, αιιά δε ζα λνπ άξεζε ζην ηέινο πνπ ζα έβιεπα ην δσκάηην 

αθαηάζηαην θαη ζα λεπξίαδα. 

Αλάιπζε: Ζ νηδηπφδεηα θαηάζηαζε ζπλδέεηαη κε έλα ζθάικα (αθαηάζηαην δσκάηην) ην 

νπνίν εγείξεη ζπκφ ζηε κεηέξα. Ζ Διενλψξα κνηάδεη εκπιεγκέλε ζε έλα ζχκπιεγκα 

ελνρήο/ζπκνχ γηα ηηο απαξάδεθηεο νηδηπφδεηεο επηζπκίεο ηεο. Σν ηδεψδεο εγψ κνηάδεη λα 

είλαη πνιχ θαηαγγειηηθφ./άθακπην. 

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε, «ην κηθξφ πνπιάθη γηαηί είλαη γιπθνχιη»--ηάζε γηα 

παιηλδξφκεζε ζε πην αλψξηκεο ζπκπεξηθνξέο (ζαλ απάληεζε ζηνλ απνρσξηζκφ;) απηφ 

ζπλάδεη κε ην ζχκπησκα ηεο ελνχξεζεο. ΢ηνλ 1ν κχζν βιέπνπκε φηη ε Διενλψξα 

ηαπηίδεηαη κε ην παηδί (ηνλ εαπηφ ηεο), έλα παδί πνπ κπνξεί θαη δεη απηή ηελ φκνξθε 

ηζηνξία πνπ εθείλε θαληάδεηαη. Πάιη άκπλα θαη θπγή ζηε θαληαζία( πνπ ελδερνκέλσο 

ηεο πξνθαιεί ζπκφ θαη ζιίςε φηαλ δελ αληαπνθξίλεηαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηά ηεο. Δλνρή, 

ζιίςε θαη ζπκφο πνπ ζπλδένληαη κε έλα ζθάικα (πηζαλφλ κηιά γηα ηελ ελνχξεζε) γηα ηελ 

νπνία έρεη ελνρνπνηεζεί. Απζηεξφ ππεξεγψ θαη ηδεψδεο εγψ απφ ηελ πιεπξά ηεο κεηέξαο 

ελδερνκέλσο ηεο πξνθαιεί ζπλαηζζήκαηα ζιίςεο θαη ζπκνχ (ζηνλ 8ν κχζν γηα 

παξάδεηγκα ε κεηέξα είλαη ζπκσκέλε ιέεη φηη «ην έθαλεο επίηεδεο» (ην λα αθήζεη 

αθαηάζηαην ην δσκάηην) 
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4. Ινπιία, 8,5 εηώλ, 1
ν
 ΙΠΠ 

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 8,5 εηψλ, 1,5 έηε ζην 1
ν
 ΗΠΠ. Δηζαγσγή κε αίηεκα ηεο κεηέξαο γηα 

ιφγνπο νηθνλνκηθψλ δπζθνιηψλ. Πνιχηεθλε νηθνγέλεηα. Έρεη 5 αδέιθηα, εθ ησλ νπνίσλ 

ε Ηνπιία θαη ηα άιια ηξηα κηθξφηεξα παηδηά ηεο νηθνγέλεηαο βξίζθνληαη ζην 1
ν
 ΗΠΠ. 

Γηαηεξεί ηαθηηθή επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ηεο. ΢χκπησκα: Γπζθνιία επέλδπζεο ζην 

ρψξν ηνπ ζρνιείνπ θαη ηνπ ηδξχκαηνο. Αξθεηά δχζθνιε ζην ρεηξηζκφ. Βάδεη ηα θιάκαηα, 

αξλείηαη λα ζπλεξγαζηεί. Γελ είλαη ζε ζεξαπεία.  

 
Παξαηεξήζεηο: Γελ νινθιεξψζεθε ζε κία ζπλάληεζε ιφγσ δπζθνιίαο ζπγθέληξσζεο. 

Σν παηδί ήηαλ θηλεηηθά αλήζπρν, είρε έλα ακήραλν-επηζεηηθφ γέιην θαη ρξεζηκνπνηνχζε 

ην ρηνχκνξ σο άκπλα.  

 

Απαληήζεηο ζηνπο Μύζνπο θαη Αλάιπζε απαληήζεσλ:  

 1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ.  

Απάληεζε: Θα πάεη θάησ απφ θάπνπ θαη ζα θνηκεζεί εθεί. (Καη κεηά;) Ναη, δελ μέξσ. 

Αξρίδεη λα αζρνιείηαη κε έλα θνπλνχπη, μεθεχγεη απφ ηε δηαδηθαζία.  

Π. Σν κπφμ. Υαρα. Καη ηα ηξία πνπιάθηα...κκ..γηαηί ζπκκεηέρνπλ ζηελ ηζηνξία.  

Σ. Ζ κακά, γηαηί θάλεη φ,ηη ζέιεη.  

Αλάιπζε: «ζα πάεη θάησ απφ θάπνπ θαη ζα θνηκεζεί εθεί» Απέλαληη ζηνλ 

απνρσξηζκφ/αλεμαξηεηνπνίεζε ε Η. Σνπνζεηείηαη ελεξγεηηθά, ςάρλεη θαηάιπκα φπνπ ζα 

είλαη πξνζηαηεπκέλε (θάησ απφ θάπνπ) θαη ζα θνηκεζεί. Μνηάδεη λα αηζζάλεηαη πνιχ 

κφλε ηεο, δελ κηιά γηα ηνπο γνλείο ζηελ ηζηνξία ηεο. ΢χληνκε απάληεζε, ακπληηθή, 

μεθεχγεη απφ ηε δηαδηθαζία πξνθιεηηθά. Σαχηηζε κε ηε κεηέξα, Δπρή λα ήηαλ θη εθείλε 

κεγάιε θαη λα έθαλε φ,ηη ήζειε φπσο ε κεηέξα.  

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ησλ γνληώλ. 

Απάληεζε: Γηα λα θάεη...γηα λα βξεη θάηη λα θάεη.. Γηα λα πάεη λα παίμεη .. Υα ρα! 

Γξάθεηε θαη δελ θνηηάδεηε; Πψο ην θάλεηε απηφ; Γελ μέξσ ηη άιιν.   

Π. Καη ηνπο ηξεηο. Γελ μέξσ γηαηί.  

Σ. Σν παηδί. Ξεζπά ζε γέιηα.  
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Αλάιπζε: Ο κχζνο πνπ αθνξά ηελ πξσηαξρηθή ζθελή εγείξεη άγρε, ζπγθξνχζεηο θαη ε Η. 

παιηλδξνκεί ζε θάηη ηεο ηάμεσο ηεο ζηνκαηηθήο ελφξκεζεο «ζα πάεη λα θάεη.. λα βξεη 

θάηη λα θάεη». Γειά ακπληηθά. Γπζθνιεχεηαη λα ηαπηηζηεί κε θάπνηνλ άιιν πέξα απφ ηνλ 

εαπηφ ηεο.  

 

6νο κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα 

Απάληεζε:.. Whats? Γελ μέξσ ηη έρεη αιιάμεη πάλσ ηνπ..(γειάεη). ΋πσο ε κακά κνπ. Έρεη 

κηθξχλεη ε πξνβνζθίδα ηνπ, (παίξλεη ην άγαικα απφ ηε βηβιηνζήθε ζηα ρέξηα ηεο) έρεη 

κηθξχλεη ν ίδηνο, έρνπλ αιιάμεη ρξψκα ηα κάηηα ηνπ. Γελ μέξσ άιια. Γελ ζθέθηνκαη θαη 

πνιχ ζπρλά. φηη ζα ηελ μαλαπάξεη ηελ άιιε θνξά.. 

(΢’ απηφ ην ζεκείν ε Ηνπιία έξρεηαη θαη πάιη θνληά κνπ θαη θνηηά ηη γξάθσ. Νηψζσ φηη 

απφ ηε κία απνδεηά ηελ ζσκαηηθή επαθή/εγγχηεηα θαη απφ ηελ άιιε ζέιεη λα δεη, ηελ 

αγρψλεη φηη θαηαγξάθσ ηα φζα κνπ ιέεη).  

Αλάιπζε: ν κχζνο πνπ αθνξά ζηνλ επλνπρηζκφ, εγείξεη ηζρπξέο αληηζηάζεηο, ελδεηθηηθέο 

ζπγθξνχζεσλ θαη αγρψλ γχξσ απφ ην δήηεκα ηνπ επλνπρηζκνχ. Σειηθά απαληά θη ε 

απάληεζή ηεο ζπλδέεη ηελ αιιαγή =κε θάηη απφ ηε κεηέξα ηεο. Λέεη «έρεη κηθξχλεη ε 

πξνβνζθίδα, έρεη κηθξχλεη ν ίδηνο. Έθδειν ην άγρνο ηεο, ην νπνίν εθθξάδεηαη κε 

θηλεηηθφηεηα. Μέζα απφ έλα acting out ε Ηνπιία παίξλεη έλα αληηθείκελν ζηα ρέξηα ηεο 

πνπ αλαπαξηζηά έλα ζψκα.  

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα. 

Απάληεζε: Γηαηί δελ ηελ πήξαλ καδί ζηνλ πεξίπαηφ ηνπο. Ναη. Γηαηί δελ ήζειαλ λα πάεη 

καδί ηνπο. Μπνξεί λα κελ ήζειαλ λα πάεη καδί ηνπο. Γελ μέξσ! Ζ κακά ζπγρψξεζε ην 

κπακπά θαη ην παηδί θαη ηνπο αθήλεη, ηνπο έδσζε κηα επθαηξία.  

Π. Σε κακά, γηαηί ηνπο έδσζε κηα επθαηξία. (Γηα πνηφ πξάγκα επθαηξία;) Άιιε κηα επθαηξία 

γηα λα ηελ θαιέζνπλ ζηνλ πεξίπαηφ ηνπο.  

Σ. Σν παηδί .. εκκ. .γηαηί.. ππνζρέζεθε ζηε κακά ηνπ θαη ηήο δήηεζε ζπγλψκε πνπ δελ ηελ 

πήξαλ καδί ζηνλ πεξίπαηφ ηνπο. (Ο κπακπάο ηη έθαλε;)..Οπθ! Δεε.. ηήο είπε θη απηφο 

ζπγλψκε θαη ηήο είπε..  

Αλάιπζε: Ζ Ηνπιία εθθξάδεη νηδηπφδεηα πξνβιεκαηηθή: Ο έξσηαο γηα ηνλ παηέξα 

θαίλεηαη λα κελ έρεη απσζεζεί θαιά, γηα απηφ θαη ηελ βαζαλίδεη κέζσ ησλ ελνρψλ. 
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Καζήισζε ζε νηδηπφδεηεο ζπγθξνχζεηο. Έρνπλ λα θάλνπλ κε ην ζχκπησκά ηεο. ΢χλδεζε 

κε ην ζχκπησκά ηεο: ζπκφο, αξλεηηθφηεηα, δπζθνιία λα ζπλεξγαζηεί. Σν ζεκαίλνλ ηεο 

ζπρψξεζεο. Δπρή ε κεηέξα ηεο λα ηε ζπγρσξήζεη γηα θάηη πνπ αηζζάλεηαη έλνρε; Γηα ηηο 

απαξάδεθηεο επηζπκίεο ηεο αιιά θαη γηα ην ζπκφ ηεο γηα ηε κεηέξα;  Μεηαβηβαζηηθή 

αληίδξαζε: Απφ ηε κία πιεπξά, απνδεηά ηελ ζσκαηηθή εγγχηεηα κε ηνλ Άιιν, απφ ηελ 

άιιε δεηά λα ειέγμεη ηηο θηλήζεηο ηνπ (έξρεηαη λα δεη ηη γξάθσ).  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Αλάιπζε: Ο παηδαγσγφο αλαθέξεη γηα ηελ Ηνπιία: Γπζθνιία επέλδπζεο ζην ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ θαη ηνπ ηδξχκαηνο. Αξθεηά δχζθνιε ζην ρεηξηζκφ. Βάδεη ηα θιάκαηα, αξλείηαη λα 

ζπλεξγαζηεί. Καζήισζε ζε νηδηπφδεηεο ζπγθξνχζεηο, νη νπνίεο ελδερνκέλσο έρνπλ 

θάπνηα ζχλδεζε κε ην ζχκπησκά ηεο: ζπκφο, αξλεηηθφηεηα, δπζθνιία λα ζπλεξγαζηεί. 

Απφ ηελ παξαηήξεζε θαίλεηαη φηη ε Η. έρεη πνιχ άγρνο, πνιχ άκπλα, αξγεί λα απαληήζεη, 

ρξεηάδεηαη πνιχ παξφηξπλζε απφ εκέλα, είλαη πνιχ θηλεηηθή, δπζθνιεχεηαη. 

Δλδερνκέλσο ε ζρέζε ηεο κε ηε κεηέξα δελ ηελ αθήλεη λα επελδχζεη ζην ίδξπκα, 

ππάξρεη ε ππφζρεζε λα επηζηξέςεη εθεί, ζην ζπίηη ηεο. Γελ νινθιεξψζεθε ζε κία 

ζπλάληεζε ε ρνξήγεζε, δπζθνιία ζπγθέληξσζεο 

 

5. Ίξηο, 11,5 εηώλ, 1o ΙΠΠ  

 

Σύληνκν αηνκηθό ηζηνξηθό: Ίξηο, 11,5 εηψλ, 5 ρξφληα ζην 1
ν
 ΗΠΠ, πην πξηλ ζε άιιν 

ίδξπκα παηδηθήο πξνζηαζίαο, ιφγσ ρξήζεο νπζηψλ θαη ησλ δχν γνλέσλ. Ο παηέξαο 

πέζαλε ην 2004 απφ ρξήζε. Σα παηδηά είλαη εθηφο γάκνπ. Έρεη 1-2 θνξέο ην κήλα 

ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε ηε κεηέξα, θαιή επαθή κε ηε κεηέξα. Δίλαη ε πξσηφηνθε, 

έρεη δχν αδέιθηα, κηθξφηεξα: ηε Μειίλα θαη ην Γηψξγν. Δκθάληζε πξφσξε ήβε, έθαλε 

φκσο νξκνλνζεξαπεία θη φια θαιά. Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή ζην ίδξπκα. Γελ 

παξαθνινπζείηαη απφ εηδηθφ ς.π. 

 

Παξαηεξήζεηο: Έλα θνξίηζη κε γιπθφ πξφζσπν θαη ηξφπν λα κηιά, κε ζνβαξφ θαη 

ζιηκκέλν βιέκκα. Πνιχ ζπλεξγάζηκε θαη θηιηθή. Χζηφζν, είρε κηα θηλεηηθφηεηα, ήζειε 

ζπλέρεηα λα παίδεη κε θάηη, ε θίλεζε ηελ εξεκνχζε 



 

 

50 

50 

 

Απαληήζεηο θαη Αλάιπζε απαληήζεσλ:  

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ.  

Απάληεζε: Σν κηθξφ πνπιάθη ζα θξπβφηαλε ή ζα πεηνχζε, φζν κπνξνχζε λα πεηάμεη, γηα 

λα πάεη ζ’ έλα άιιν θιαδί..(Θα πήγαηλε ζην θιαδί ηνπ κπακπά ή ηεο κακάο ή ζε θάπνην 

άιιν θιαδί;) Άκα κπνξνχζε ζα πήγαηλε ζηε κακά ηνπ ή ζην κπακπά ηνπ ή άκα δε 

κπνξνχζε, ζα πήγαηλε πην ρακειά.  

Π. Σν κηθξφ πνπιάθη πνπιάθη. Γηαηί ζα’ ηαλε ιίγν πην γιπθνχιη, κηθξνχιη θαη...απηά.  

Σ. Θα ΄ζεια λα ‘κνπλ ε κακά ηνπ πνπιηνχ γηαηί ε κακά ..εε.. θξνληίδεη ην πνπιί, θέξλεη 

θαγεηφ ζηε θσιηά θαη δεζηαίλεη θαη ην πνπιάθη.  

Αλάιπζε: ΢ην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ ε Ίξηο αληηδξά κε ελεξγεηηθφ ηξφπν: πξνζπαζεί 

λα πξνθπιαρζεί /λα πξνζηαηεπηεί (ζα θξπβφηαλ)  θαη (άιιν ελδερφκελν) «ζα πεηνχζε 

φζν κπνξεί λα πεηάμεη» απάληεζε πνπ δειψλεη αλεμαξηεζία ζηα πιαίζηα ηεο  

πξαγκαηηθφηεηαο θαη ησλ δπλαηνηήησλ ηεο (φζν κπνξνχζε). Καιή απάληεζε. Σαχηηζε 

κε ηε κακά γηαηί θξνληίδεη. Σν ζεκαίλνλ ηεο θξνληίδαο θαη εδψ. ΢εκαληηθφ γηα πνιιά 

παηδηά πνπ έρνπλ ππνζηεί παξακέιεζε θαη δνπλ ζηελ ηδξπκαηηθή θξνληίδα.   

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ησλ γνληώλ. 

Απάληεζε: Σξψεη ηα λχρηα ηεο. Μάιινλ δε ζα ήζειε ην κπακπά, απηφλ πνπ παληξεχηεθε ε 

κακά ηνπ θαη κεηά ήζειε λα κείλεη ιίγν κφλνο ηνπ θαη λα ζθεθηεί πψο ζα ήηαλ ηψξα πνπ 

έγηλε ν κπακπάο ηνπ...Γε κνχ’ξρεηαη θάηη άιιν. (Σν παηδί είλαη αγφξη ή θνξίηζη;) Θα ηφ’ 

ιεγα θνξίηζη.  

Π. Σν παηδάθη...Γηαηί ζα ’ηαλ πην ραξνχκελν, ζα ’παηδε κε πνιιά παηρλίδηα. ...εε...(ηξψεη ηα 

λχρηα ηεο θαη πάιη). 

Σ. Ζ κακά. Γηαηί .. ζα..(Γίλεηαη πνιχ ζθεπηηθή)..Ζ κακά θξνληίδεη ην ζπίηη, θαζαξίδεη, είλαη 

ην θαιχηεξν κέινο ηεο νηθνγέλεηαο γηα ηα παηδηά.  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο, ε Η. εθθξάδεη άξλεζε, ζιίςε γηα ηελ επηινγή 

ηεο κακάο (ήηαλ παληξεκέλε κε ρξήζηε, παληξεκέλε κε ηελ νπζία). εθδειψλεη άγρνο, 

έληαζε: κέζα απφ κηα απηνεξεζηζηηθή ζπκπεξηθνξά: ηξψεη ηα λχρηα ηεο. Ζ ιχζε πνπ 

δίλεη: «κέλεη κφλν ηνπ γηα λα ζθεθηεί πψο ζα ήηαλ ηψξα πνπ έγηλε κπακπάο ηνπ». 
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Απάληεζε πνπ δειψλεη έλα παηδί πνπ επεμεξγάδεηαη ψξηκα, πνπ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηηο γλσζηηθέο ηεο ιεηηνπξγίεο γηα λα δηαρεηξηζηεί ηηο καηαηψζεηο. 

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ επλνπρηζκνύ:  

Απάληεζε: Ο ειέθαληαο ρψξαγε πην πξηλ ζην δσκάηην; (Δζχ ηη ιεο;) Ήηαλ πην κηθξφο θαη 

ρσξνχζε ζην δσκάηην θαη κε ηα ρξφληα κεγάισζε θαη ην παηδί ζα αλαγθαδφηαλ λα ηνλ είρε 

έμσ. (Καη κεηά;) Κη επεηδή ηνλ αγαπνχζε πνιχ ζα πξνζπαζνχζε λα ην είρε ζην κπαιθφλη ή 

ζην παξάζπξν..λα ηνλ θνηηάδεη θαη λα ηνλ πξνζέρεη.. 

Π. Σν παηδί γηαηί αγαπνχζε πνιχ ηνλ ειέθαληα, ηνλ θξφληηδε πάξα πνιχ θαη δελ ηνλ άθεζε 

πνηέ.  

Σ. Ο ειέθαληαο γηαηί ήηαλ κηθξφο θαη κε ηα ρξφληα κεγάισλε, κε ηε θξνληίδα ηνπ παηδηνχ 

πνπ ηνλ πξφζερε.  

Αλάιπζε: : Δπλνπρηζκφο=κεγάισκα=δελ ρσξνύζε ζην δσκάηην=φκσο ην παηδί ηνλ 

θξάηεζε γηαηί ηνλ αγαπνχζε πνιχ. ΢εκαίλνλ ηεο αγάπεο, θξνληίδαο αζπλείδεηε επρή λα 

κελ ηελ αθήζνπλ πνηέ (νη γνλείο ηεο; ε κεηέξα-θξνληηζηήο) Ζ εθινγίθεπζε, άκπλα πνπ 

ρξεζηκνπνηεί πνιχ θαιά ε Ίξηο. Ζ ηζηνξία ηεο, κηα ηζηνξία κε αξρή, κέζε θαη ηέινο, κε 

ζπλνρή, δείρλεη έλα έμππλν θαη ψξηκν παηδί κε δπλαηφηεηεο έθθξαζεο. Σαπηίδεηαη κε ηνλ 

ειέθαληα, κε θάπνηνλ πνπ κεγαιψλεη θαη δέρεηαη θξνληίδα θαη πξνζνρή. Έρεη 

εζσηεξηθεχζεη ηε θξνληίδα θαη είλαη αλνηρηή ζην λα ηελ πάξεη. 

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ νηδηπνδείνπ ζπκπιέγκαηνο:  

Απάληεζε: ….Μάιινλ δε ζα ήζειε ν παηέξαο λα πάεη κηα βφιηα θη απηή ζα ήηαλ ζπλερψο 

ζην ζπίηη θη έθαλε ηα ζπλεζηζκέλα. Γηαηί ν κπακπάο έβγαηλε ζπλερψο έμσ, ηελ πήγαηλε 

βφιηεο, ζην ζρνιείν...(ηελ θφξε ηνπ) θη έηζη, ε κεηέξα έκελε ζπίηη.  

Π. Θα πξνηηκνχζα λα είκαη ν κπακπάο, γηαηί πήγαηλε βφιηεο, έπαηδε καδί ηεο.  

Σ. Θα ήζεια λα ήκνπλ ην παηδάθη, γηαηί ζα ραηξφηαλ κε ην κπακπά ηνπ, αιιά ζα  

ήηαλ θαη ιίγν ζηελνρσξεκέλν γηαηί ε κακά δε ζα είρε ρξφλν λα πάεη βφιηεο θαη ήηαλ 

ζηελαρσξεκέλε θαη ζηελνρσξήζεθε ην παηδάθη.  

Αλάιπζε: Ζ Ίξηο εθθξάδεη νηδηπφδεηα πξνβιεκαηηθή, ελψ θαίλεηαη λα λαη εθείλε πνπ 

θεξδίδεη ηνλ παηέξα, ή πνπ ζα ήζειε λα ηνλ θεξδίζεη απφ ηε κεηέξα. Αξθεηά ψξηκα 

εθζέηεη ηηο ζθέςεηο ηεο θαη κπαίλεη ζηελ ςπρνινγία ηεο κεηέξαο, ηη κπνξεί λα 
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ζθεθηφηαλ, λα έλησζε. Σαχηηζε κε ηνλ εαπηφ ηεο, πνπ ζα ραηξφηαλ κε ην κπακπά ηνπ. 

Δθθξάδεη ακθηζπκία, ραίξεηαη κε ην κπακπά ζηελαρσξηέηαη κε ηε ζηελαρψξηα ηεο κακάο. 

Δμάξηεζε απφ ηελ δηάζεζε ηεο κεηέξαο ηεο;  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Διεχζεξε ζπκπηψκαηνο, Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή : ε Ίξηο έρεη πνιχ θαιή πξνζαξκνγή θαη 

απηφ αληαπνθξίλεηαη θαη ζηηο ψξηκεο, επεμεξγαζκέλεο απαληήζεηο ηεο ζηνπο κχζνπο 

αιιά θαη κε ηελ επαθή ηεο καδί κνπ (ζπλεξγάζηκε, θηιηθή, ζνβαξή).  
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6. Κνζκάο 9 εηώλ, 1o ΙΠΠ  

 

Παξαηεξήζεηο: --(δπζηπρψο δελ είρα γξάςεη παξαηεξήζεηο γηα ηνλ Κνζκά, πάλησο ήηαλ 

έλα παηδί πνπ δελ κε δπζθφιεςε θαζφινπ θαη κε έθαλε λα ηνλ ζαπκάζσ γηα ηελ 

σξηκφηεηα ησλ απαληήζεψλ ηνπ) 

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: Κνζκάο, 9 εηψλ, εδψ θαη 6 έηε ζην 1ν ΗΠΠ, πην πξηλ ζε άιιν ίδξπκα 

παηδηθήο πξνζηαζίαο. Δηζήρζε κε εηζαγγειηθή εληνιή ιφγσ εγθαηάιεηςεο ησλ παηδηψλ 

απφ ηε κεηέξα. Οηθνγέλεηα αζηγγάλσλ. Δίλαη ν κηθξφηεξνο. Έρεη 4 αδέιθηα, ν ίδηνο θαη ε 

αδειθή ηνπ Μάρε ζην Π.Υ. , ν έλαο αδειθφο δφζεθε γηα πηνζεζία. Ζ κεηέξα ηνλ 

επηζθέπηεηαη αιιά φρη ζπρλά. ΢χκπησκα: Πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο, Απείζαξρνο ζην 

ζρνιείν θαη ζην ίδξπκα. Γελ είλαη ζε ζεξαπεία 

 

Απαληήζεηο ζηνπο Μύζνπο θαη Αλάιπζε.  

 

1
νο

 κχζνο : «Ο κχζνο ηνπ πνπιηνχ» 

Μπνξνχζε λα πεηάμεη; Αληί λα πέζεη θάησ, αθνχ ήμεξε ιίγν λα πεηάεη, αθνχ ήμεξε λα 

πεηάεη, πέηαμε θη έπεζε απάλσ ζ’ έλα θιαδί, γθξεκφ..(δελ πξνιαβαίλσ λα γξάςσ φια απηά 

πνπ ιέεη) θαηαξξάθηεο! Δθεί ζην θιαδί πέηαγαλ θάηη άιια πνπιηά, δελ μέξσ ηη πνπιηά ήηαλ 

θαη ηνλ είδαλ πνπ ήηαλ ζην θιαδί. Έγηλαλ θίινη θαη ηνλ πήξαλ απφ ην θιαδί θαη ηνλ 

αλέβαζαλ πάλσ θαη πξνζπαζνχζαλ λα βξνπλ ηε κακά ηνπο θαη ην κπακπά ηνπο.  

Π. Σν πνπιί γηαηί απηφ ην παξακχζη κηιάεη πην πνιχ γηα ην πνπιί.  

Σ. Σν πνπιί, γηαηί απηφ ην παξακχζη κηιάεη πην πνιχ γηα ην πνπιί.  

 

Απάληεζε: Απέλαληη ζην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ ζέηεη εμ αξρήο έλα εξψηεκα: «αλ ν 

ίδηνο κπνξεί λα δήζεη καθξηά απφ ηνπο γνλείο ηνπ θαη ε απάληεζή ηνπ ζηε ζπλέρεηα είλαη 

ελδεηθηηθή ελφο αξθεηά αλεμάξηεηνπ παηδηνχ. ΢ην ιφγν ηνπ εκθαλίδεηαη ην ζεκαίλνλ 

«θαηαξξάθηεο», ζπκβνιίδνληαο ην αλεμέιεγθην ηνπ ηεο πηψζεο ηεο θσιηάο αιιά θαη 

θάηη γεκάην δσή (λεξφ). ΢ηελ ηζηνξία ηνπ εηζάγεη έλα ηξίην πξφζσπν-βνεζφ  

ζπκπαξαζηάηε «θάηη άιια πνπιηά» πνπ ηνλ ζψδνπλ θαη πξνζπαζνχζαλ λα βξνπλ «ην 
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κπακπά ηνπο θαη ηε κακά ηνπο»(αλαθνξά ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ηδξχκαηνο εζσηεξηθεπκέλε 

κε ζεηηθή λνεκαηνδφηεζε.  

 

2
νο

  κύζνο «Ο  κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ» 

Απάληεζε: Γηα λα καδέςεη ινπινχδηα θαη λα ηα ....δψζεη ζηε κακά ....ζην κπακπά γηα λα 

ηα δψζεη ζηε κακά. (Πψο αηζζάλεηαη;)Υαξά. Νηψζεη ραξά πνπ ν κπακπάο ηνπ θη ε κακά 

ηνπ θάλνπλ γάκν.  

... 

Π. Σν παηδί ..ληέ! γηαηί ζ’ απηή ηελ ηζηνξία ιέεη πην πνιχ γηα ην παηδί ..γηαηί δε ιέεη φηη 

έθαλαλ θάηη ν κπακπάο θαη ε κακά αιιά ην παηδί.  

Σ. Θα ‘κνπλα ην παηδί θαη δελ μέξσ ηη ζα θαλα. Γηαηί ην παηδί ιέεη πην πνιχ ζ’ απηή ηελ 

ηζηνξία.  

Αλάιπζε: Σνπνζεηείηαη αξθεηά  ψξηκα απέλαληη ζην νηδηπφδεην. Δλδερνκέλσο 

δηαθαίλεηαη κηα ζέζε πνπ παίξλεη εθεί λα γίλεη ν βνεζφο ηνπ κπακπά, γηα λα δψζεη έλα 

δψξν ζηε κακά (ινπινχδηα). ραίξεηαη φηαλ νη άιινη πεξλνχλ θαιά. ψξηκε ζέζε ζρεηηθά 

απεκπιεγκέλε απφ ην δεχγνο; Πάιη δηαθαίλεηαη ε αζπλείδεηε επηζπκία θαη ε ηαχηηζε ηνπ 

Κνζκά κε απηφλ πνπ είλαη ζην επίθεληξν. (΢πκπέξαζκα ζρεηηθφ κε ην ίδην ην εξγαιείν):   

Μπεξδεχεη ηελ επέηεην γάκνπ κε ην γάκν. Απηφ είλαη θάηη ζχλεζεο ζηα παηδηά απηήο ηεο 

ειηθίαο ζηελ Διιάδα, αιιά θαη δεδνκέλνπ φηη ν Κνζκάο φπσο θαη ηα άιια παηδηά ζην 

ίδξπκα ελδερνκέλσο λα κελ είρε πνηέ εξεζίζκαηα ζρεηηθά κε ηελ επέηεην γάκνπ. Απηφ 

ελδερνκέλσο είλαη ιίγν πξνβιεκαηηθφ ζεκείν ηνπ κχζνπ ζηελ Διιάδα;  

 

6νο κύζνο: «Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα» 

Απάληεζε: ΋ηη..αληί πνπ ήηαλ ρνληξφο..ρα! έγηλε ιε..ιεπηφο, νκφξθπλε..κηζφ! ..θη είρε πην 

ιεπηή πξνβνζθίδα.. Ση άιιν λα πσ;  

Π. Σνλ ειέθαληα πνπ νκφξθπλε, άιιαμε πξνβνζθίδα. Πνπ απφ ρνληξφο έγηλε ιεπηφο.. θη 

απηφ ήηαλ πεξίεξγν πνπ κπήθε ζην δσκάηην ην παηδί θαη βιέπεη έλαλ ειέθαληα.  

Σ. Γελ είπα ηψξα; Δίπα. Σν ίδην. Ναη, γηαηί κ’ άξεζε πην πνιχ ν ειέθαληαο.  

Αλάιπζε: Δδψ ζην κχζν πνπ αλαθέξεηαη ζην άγρνο ηνπ επλνπρηζκνχ, ν Κ. κηιά γηα έλαλ 

ειέθαληα πνπ θάηη «έραζε, έγηλε πην ιε.. ιεπηφο, νκφξθπλε». Ζ εηθφλα ζψκαηνο 

θπξηαξρεί  ηαπηίδεηαη κε ηνλ ειέθαληα πνπ θάηη έραζε, ιέπηπλε. Κάηη ηεο ηάμεσο ηεο 
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ηαχηηζεο κε ην γπλαηθείν αθνχγεηαη εδψ σο ηαχηηζε; κεηαβίβαζε: «ηη άιιν λα πψ?» 

επαλαιακβαλφκελε εξψηεζε ηνπ Κ. ΢α λα ππνζέηεη φηη φζα θη αλ δψζεη ν Άιινο πάληα 

θάηη επηπιένλ ηνπ δεηά λα δψζεη (έλδεημε θαζήισζεο ην πξσθηηθφ ζηάδην. . θαιή 

απάληεζε, θαηάιιειε κε ηελ ειηθία ηνπ, βξίζθεη ηε ιχζε ζην θνηλσληθφ, ζηνπο θίινπο 

Άγρνο κε ηελ εηθφλα ηνπ ζψκαηνο θαη ελνρέο. Σαχηηζε κε ην κπακπά πνπ επηβάιεη ην 

φξην κέζσ μχινπ. γέλεη ε απάληεζή ηνπ δείρλεη έλα παηδί πνπ έρεη κπεη ζην νηδηπφδεην 

/έλαλ παηέξα θαληαζηαθφ ηηκσξεηηθφ πνπ ιεηηνπξγεί.  

 

8
νο

 κύζνο:  «Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα/ή ηε κεηέξα» 

Απάληεζε: Γελ βξήθε ην κπακπά ηνπ, αιιά φηαλ γχξηζε είρε αιιάμεη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ, 

ηνπ θεξφηαλ θαθά, άζρεκα θαη ην παηδί λφκηδε φηη ήξζε θάπνηνο θαη ηνπ είπε απηφ θη απηφ 

θη έηζη ν κπακπάο ηνπ, ν κπακπάο ηνπ παηδηνχ, επεηδή ηνπ είπε θάηη απηφο ν άλζξσπνο θαη 

θνβφηαλε, κίιαγε θαθά ζην παηδί ηνπ. Έηζη, ην παηδί δελ αγαπνχζε ην κπακπά ηνπ θαη ηφ 

‘ζθαζε απ’ ην ζπίηη. Πήγε καθξηά, πήξε ηα ιεθηά, αθνχ είρε εηζηηήξην πήγε ζ’ έλα παιηφ 

ηνπ θίιν...ηελ παιηά ηεο θίιε, πνπ ηε ιέγαλ Ναηαιία. Κη έηζη, ξψηεζε ε Ναηαιία ηε κακά 

ηεο αλ κπνξεί λα κείλεη ν θίινο ηεο, θαη ε κακά ηεο ηήο είπε «Ναη». Δλψ θεξφηαλ απηή ε 

κακά, θεξφηαλ πην θαιά απ’ ην κπακπά ηνπ παηδηνχ, φκσο δελ ην ήμεξε ε Ναηαιία φηη ην 

είρε ζθάζεη. Κη έδεζαλ απηνί θαιά θη εκείο θαιχηεξα.  

Π. Αγαπάσ...ηε θίιε ηνπ θαη ηε κακά ηεο πνπ ε Ναηαιία είπε ζηε κακά ηεο λα κείλεη θη ε 

κακά ηεο ηνλ άθεζε.  

Σ. Σν ίδην. Πάκε ζ’ άιιε; Πφζεο έρνπκε πεη; 

Αλάιπζε: : Ο Κ. θηηάρλεη εδψ κηα ηζηνξία κε ζπλνρή, πνιχ  ηδηαίηεξε, πνπ  αθνξά θάηη 

πνιχ δηθφ ηνπ. (ζχλδεζε κε ην ζχκπησκα): ΢ηελ ηζηνξία ηνπ ν Κ. κηιά γηα έλα παηδί πνπ 

δελ βξήθε ηνλ παηέξα ηνπ, γηα ηελ ζπκβνιηθή απνπζία ηνπ παηέξα, ελδερνκέλσο  κηιά 

γηα έλαλ παηέξα πνπ δελ κπνξεί λα επηβάιεη ην λφκν, θη έηζη ν ίδηνο κέζα απφ ην 

ζχκπησκά ηνπ (δηαηαξαθηηθή ζπκπεξηθνξά) εγθαιεί δηαξθψο ηνλ Άιιν λα ηνπ επηβάιεη 

ην λφκν. Ο Κ. δίλεη ηε ιχζε ηεο θπγήο απφ ην ζπίηη, κηιά γηα έλα παηδί πνπ παίξλεη ηνλ 

έιεγρν ηεο δσήο ζηα ρέξηα ηνπ. Δδψ πψο λα κε ζθεθηνχκε φηη κηιά γηα ηελ δηθή ηνπ 

ηζηνξία  απηφ ην παηδί; Δλδεηθηηθφ ηεο εμππλάδαο ηνπ είλαη θαη ην γεγνλφο φηη ζθέπηεηαη  

έλα αίηην γηα ηελ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ παηέξα (ην θφβν). Φαίλεηαη αλ ζθεθηνχκε 

θαη ηελ ειηθία ηνπ-9 εηψλ- έλα παηδί πνπ ζθέπηεηαη πνιχ θαη δηεξεπλεί  ηηο αηηίεο ησλ 
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γεγνλφησλ θαη δηαηππψλεη ηηο δηθέο ηνπ ππνζέζεηο-θαηαζθεπέο.  Κη εδψ έθδειε ε 

επηζπκία θαη ε ηθαλφηεηα ηνπ Κ. λα κηιήζεη θαη θάπνηνο λα ηνλ «αθνχζεη». Σν ζεκαίλνλ 

ηεο θξνληίδαο ηαπηίδεηαη κε δπν γπλαηθείεο θηγνχξεο ηεο ηζηνξίαο, πνπ θξνληίδνπλ ην 

παηδί. 

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Φαίλεηαη λα ηαπηίδεηαη κε ην ζεκαίλνλ θαηαξξάθηεο. Καηαξξάθηεο-δηαηαξξαθηηθφο 

(ζχκπησκα ηνπ παηδηνχ)-ιφγνο ρεηκαξξψδεο (κε δπζθνιία ζπγθξαηψ ηα φζα πνιιά κνπ 

ιέεη) Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ην πνπιί «γηαηί απηφ ην παξακχζη κηιά πην 

πνιχ γηα ην πνπιί», δει. κε ην πξφζσπν πνπ είλαη ζην επίθεληξν ηεο πξνζνρήο—

ζχλδεζε κε ην ζχκπησκα ηνπ πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο πνπ ηνλ ζέηνπλ ζην επίθεληξν. 

΢ην κχζν γηα ην νηδηπφδεην, 8
νο

 κχζνο, ν Κ. κηιά γηα έλα παηδί πνπ δελ βξήθε ηνλ παηέξα 

ηνπ, γηα ηελ ζπκβνιηθή απνπζία ηνπ παηέξα, ελδερνκέλσο  κηιά γηα έλαλ παηέξα πνπ δελ 

κπνξεί λα επηβάιεη ην λφκν, θη έηζη ν ίδηνο κέζα απφ ην ζχκπησκά ηνπ (δηαηαξαθηηθή 

ζπκπεξηθνξά) εγθαιεί δηαξθψο ηνλ Άιιν λα ηνπ επηβάιεη ην λφκν. Τπνζέηεη ην αίηην ηεο 

επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηέξα-θφβνο. Φαίλεηαη αλ ζθεθηνχκε θαη ηελ ειηθία ηνπ-

9 εηψλ- έλα παηδί πνπ ζθέπηεηαη πνιχ θαη δηεξεπλεί ηηο αηηίεο ησλ γεγνλφησλ θαη 

δηαηππψλεη ηηο δηθέο ηνπ. 

 

7. Μπξζίλε , 7,9 εηώλ, 1
ν
 ΙΠΠ 

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 7,9, έλα ρξφλν ζην 1ν ΗΠΠ, Δηζαγσγή κε αίηεκα ηεο κεηέξαο γηα 

ιφγνπο νηθνλνκηθψλ δπζθνιηψλ. Πνιχηεθλε νηθνγέλεηα. Έρεη 5 αδέιθηα, εθ ησλ νπνίσλ 

ε Μπξζίλε  θαη ηα άιια 3 κηθξφηεξα παηδηά ηεο νηθνγέλεηαο βξίζθνληαη ζην 1ν ΗΠΠ. 

Δίλαη ε 6
ε
, ε κηθξφηεξε. Ζ αδεξθή ηεο Ηνπιία είλαη ζην ίδξπκα. Γηαηεξεί ηαθηηθή 

επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ηεο, ζπρλέο επηζθέςεηο. Γελ αλαθέξεηαη θάπνην ζχκπησκα. 

Καιή πξνζαξκνγή. Κνηλσληθή γειαζηή, ιίγν δσεξή. Γελ είλαη ζε ζεξαπεία.  

 

Παξαηεξήζεηο: Μεηά ηνλ 6
ν
 κχζν (πνπ αλαθέξεηαη ζηνλ επλνπρηζκφ) ε Μπξζίλε 

γίλεηαη πνιχ ππεξθηλεηηθή, θαη γη’ απηφ ηε ζηακαηάσ εδψ. Ννκίδσ έρεη θνπξαζηεί. Σήο 
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ιέσ φηη ζα μαλαέξζσ ψζηε λα ζπλερίζνπκε ηηο ηζηνξίεο. ΋κσο ηειηθά απηφ δελ θαηέζηε 

εθηθηφ θαη δελ νινθιεξψζεθε ε ρνξήγεζε.  

 

Απαληήζεηο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ. 

Απάληεζε: Θα πεδήμεη απ’ ηε θσιηά ηελ ψξα πνπ πέθηεη θαη ζα πάεη θάησ ζην πάησκα ε 

θσιηά. Κη αθνχ ην πνπιάθη ζα πέζεη θάησ ζα πεδήζεη θάησ ζην πάησκα. Μπνξεί ν 

κπακπάο θη ε κακά πνπιίλα λα ην πάξνπλ θαη λα πάλε λα θνηκεζνχλε. Γηαηί λα κε γίλεηαη 

απηφ;  

Κνηηά ηα παπνχηζηα κνπ.. Απηά ηα παπνχηζηα ηα έρσ θη εγψ, πνπ είλαη nike  θαη εδψ είλαη 

θάπσο δηαθνξεηηθά) 

Π. Καη ηνπο ηξεηο γηαηί..αιιά κάιινλ ζα πξνηηκνχζα κφλν ην κηθξφ, γηαηί ν κπακπάο πήγε 

ζε άιιν δέληξν θη ε κακά ζε άιιν δέληξν θαη δελ ην πήξε θαλείο θαη ηη λα θάλεη ην 

θαεκέλν, πήδεζε θάησ ζην πάησκα. 

Να ζαο πψ θάηη; Ζ αδεξθή κνπ, ε Διενλψξα, έρεη κέρξη θαη ηππνπφηακνπο ζην ζπίηη ηεο.  

Σ. Σν κηθξφ πνπιάθη γηαηί ζα ήζεια λα ήκνπλ, γηαηί είλαη θη απηφ έμππλν. Αλ έλα κπξκήγθη 

είλαη πνιιά κεξκήγθηα θαη ηελ θαηαζηξέθνπλ ηε θσιηά θαη ην κηθξφ..ηη ζα θάλεη; Θα 

ζθάςεη κηα ηξχπα θαη ζα βγεη απ’ έμσ! Πφζν γξήγνξα γξάθεηε!(΢’ απηφ ην ζεκείν κάιινλ 

κηιά γηα εθείλε θαη ηα αδέιθηα ηεο: πνιιά κπξκήγθηα-πνιιά αδέιθηα-θαηέζηξεςαλ ηε 

θσιηά-ηα πήγαλ ζην ίδξπκα.. θη εθείλε είλαη ε κηθξφηεξε!) 

Αλάιπζε: ΢ην κχζν πνπ αθνξά ηνλ απνρσξηζκφ κηιά γηα έλα παηδί πνπ πέθηεη καδί κε ηε 

θσιηά, αιιά ζψδεηαη γηαηί πεδά έμσ απφ απηήλ. Δίλαη ζα λα κηιά γηα ηε δηθή ηεο ηζηνξία, 

ελψ λνεκαηνδνηεί ην λα βγεη έμσ απφ ηε θσιηά κε ζσηεξία γηα ηελ ίδηα. Φαληαζηψζεηο λα 

επηζηξέςνπλ νη γνλείο θαη λα ηελ πάξνπλ. Σαχηηζε κε ην πνπιάθη, κε ηνλ εαπηφ ηεο, πνπ 

είλαη θη απηό έμππλν! Σν ζεκαίλνλ «έμππλν» ηε ραξαθηεξίδεη. ζπκπέξαζκα γηα ηνπο 

κχζνπο:  Κη έπεηηα ιέεη κηα δηθή ηεο ηζηνξία «Αλ έλα κπξκήγθη είλαη πνιιά κεξκήγθηα 

θαη ηελ θαηαζηξέθνπλ ηε θσιηά θαη ην κηθξό..ηη ζα θάλεη; Θα ζθάςεη κηα ηξύπα θαη 

ζα βγεη απ’ έμσ!»  κηιά γηα ηε δηθή ηεο πξνζσπηθή ηζηνξία θαη ηε ιχζε πνπ ε ίδηα βξήθε, 

ζην δηθφ ηεο νηθνγελεηαθφ δξάκα,. θηηάρλεη έλα δηθφ ηεο ζελάξην, ην νπνίν αληαπνθξίλεηαη 

εθπιεθηηθά ζηε δηθή ηεο ηζηνξία) γηα ηελ αηηία (πνιιά αδέιθηα) πνπ ε δηθή ηεο θσιηά 

(νηθνγέλεηα) θαηαζηξάθεθε(έλδεημε φηη νη κχζνη κπνξεί λα βνεζήζνπλ έλα παηδί λα 
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ηνπνζεηεζεί πάλσ ζηε δηθή ηνπ ηζηνξία). (γεληθα ζπκπεξαζκαηα γηα ηα παηδηα πνπ δνπλ 

ζηα ηδξπκαηα) άγρνο πνπ πξνθχπηεη απφ ηε καηαίσζε ηεο επρήο ηεο γηα επαλέλσζε κε 

ηελ νηθνγέλεηα(κηβ: πξνζπάζεηα λα ζπλδεζεί καδί κνπ, λα κε θάλεη λα ηελ αγαπήζσ, λα 

πξνζδεζεί ζε εκέλα πνπ ηελ αθνχσ. ΢χλεζεο ζε παηδηά πνπ κεγαιψλνπλ ρσξίο 

νηθνγέλεηα.  

 

  

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ 

Απάληεζε: Γηαηί κπνξεί λα ήηαλ εθεί πέξα κηα θίιε ηνπ θη απηφο λα πήγε θαη λα άξρηζαλ 

λα παίδνπλ. Μπνξεί λα ήηαλ θακηά θίιε ηνπο πνπ ε κακά θαη ν κπακπάο ηελ άθελαλ έμσ 

θαη λα πήγαηλε λα έπαηδε καδί ηνπ. Φνχ! (Φπζάεη ην ινπινχδη πνπ θξαηά ζην ρέξη ηεο) 

Π. Απ’ ηελ ηζηνξία πξνηηκψ πην πνιχ ηε κακά γηαηί..αθνχ αγαπηφληνπζαλ..πξέπεη λα 

θάλνπλ γηνξηή.  

Έηζη θη ε κακά κνπ είλαη ρσξηζκέλε θαη κηα κέξα θαη ηνλ κπακπά δελ ηνλ βιέπσ θαη κηα 

κέξα πνπ ήηαλ ν κπακπάο ε αδειθή κνπ ε Ρνχια ηνλ είδε πνπ μπλφηαλε ζηνλ ηνίρν (έμπλε 

ηελ πιάηε ηνπ) Καη ζπλερίδεη λα ιέεη γηα ην κπακπά ην Γηάλλε.. 

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο ε Μπξζίλε ηνπνζεηείηαη κε κηα ιχζε πνπ είλαη 

έμσ απφ ηνπο γνλείο, ζηελ παξέα, ζην θνηλσληθφ. Σαπηίδεηαη κε ηε κακά επεηδή 

αγαπηφληνπζαλ κε ην κπακπά. Πνιχ θαιή απάληεζε. Ζ αλάγθε ηεο λα κηιά γηα δηθά ηεο 

ζέκαηα πξνθχπηεη θαη εδψ. Έρεη κηα έληαζε ηελ νπνία εθδειψλεη θηλεηηθά. Απεπζχλεηαη 

ζε κέλα ζέιεη λα κηιήζεη κε θάπνην ηξφπν γηα φζα ηελ αθνξνχλ.  

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα.  

Απάληεζε: Μπνξεί λα ςήισζε θαη λα έγηλε πην φκνξθνο, δειαδή λα ηνλ είραλ θάλεη 

κπάλην θαη λα έγηλε πην θαζαξφο. Γίθην δελ έρσ; (Θα κνπ πεηο θάηη άιιν γη’ απηή ηελ 

ηζηνξία;) ΋ρη. 

Π. Δίπακε..ηε θίιε ηνπ πνπ είρε ληπζεί θάληαζκα. Γηαηί ηνλ βνήζεζε λα μεπεξάζεη ηνπο 

θφβνπο ηνπ.  

Σ. Ο ειέθαληαο. Γειά δπλαηά. Γηαηί κπνξεί ν ειέθαληαο λα ήζειε λα θάλεη κπάλην θαη 

θξπθά θξπθά ην θνξίηζη ή ην αγφξη λα είραλ αθήζεη γεκάηε ηελ πηζίλα. Καη φηαλ γχξηζε ην 

παηδί λα ηνλ είδε πην φκνξθν ή πην άζρεκν. Δίλαη πνιχ ζπλεζηζκέλν ηα πνιχρξσκα κάηηα.. 
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Αλάιπζε: Ζ  Μπξζίλε ζην κχζν πνπ αθνξά ηνλ επλνπρηζκφ, κηιά γηα ηδεψδε: «λα 

ςήισζε, λα έγηλε πην φκνξθνο, πην θαζαξφο». Φαίλεηαη ν επλνπρηζκφο λα ηελ πεγαίλεη 

πξνο ηελ ηαχηηζε κε ηα ηδεψδε ησλ θξνληηζηψλ, ηα νπνία έρεη εζσηεξηθεχζεη αξθεηά 

θαιά απηφ ην παηδί. Δθθξάδεη επρή λα μεπεξάζεη ηνπο θφβνπο ηεο ελψ ηαπηίδεηαη κε ηνλ 

ειέθαληα πνπ έθαλε κπάλην. Γειά ακπληηθά. Φαίλεηαη λα δνξίδεηαη απφ ηα φζα ηηο 

δηαθίλεζαλ νη  κχζνη γη’ απηφ επηιέγσ λα ζηακαηήζνπκε γηα εθείλε ηε κέξα. 

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα 

Ζ ρνξήγεζε ζηακάηεζε κεηά ηνλ 6ν κχζν ιφγσ θνχξαζεο ηνπ παηδηνχ. Δπνκέλσο δελ 

ρνξεγήζεθε ν 8νο κχζνο.  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Διεχζεξε ζπκπησκάησλ, θαιή πξνζαξκνγή. ΢’ απηή ηελ θαιή ηεο πξνζαξκνγή, ρσξίο 

λα ηεο ιείπεη ην άγρνο θαίλεηαη λα ζπκβάιεη ε ηαχηηζή ηεο κε ην ζεκαίλνλ «έμππλε», 

είλαη έλα έμππλν παηδί., Αιιά θαη ε επζηξνθία κε ηελ νπνία ηνπνζεηείηαη απέλαληη ζην 

ηξαχκα ηνπ απνρσξηζκνχ, ν ζεηηθφο ηξφπνο πνπ ην λνεκαηνδνηεί θαη ε ηθαλφηεηά ηεο λα 

κηιήζεη γηα φζα αθνξνχλ ηελ ηζηνξία ηεο.  Ζ ιχζε πνπ δίλεη ζην κχζν γηα ην γνλετθφ 

δεχγνο είλαη ζην θνηλσληθφ, κηα ιχζε αξθεηά ψξηκε.  

 

8. Μάρε, 12 εηώλ, 1o ΙΠΠ  

 

Παξαηεξήζεηο: Λίγν θαηαζιηπηηθφ πξφζσπν. Θέιεη λα γίλεη δεκνζηνγξάθνο.  

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 12 εηψλ, εδψ θαη 6 έηε ζην 1
ν
 ΗΠΠ, πην πξηλ ζε άιιν ίδξπκα 

παηδηθήο πξνζηαζίαο. Δηζήρζε κε εηζαγγειηθή εληνιή ιφγσ εγθαηάιεηςεο ησλ παηδηψλ 

απφ ηε κεηέξα. Οηθνγέλεηα αζηγγάλσλ. Δίλαη ε πξσηφηνθε. Έρεη 4 αδέιθηα, εθ ησλ 

νπνίσλ ν Κ. βξίζθεηαη ζην Υσξηφ ΢Ο΢ θαη ν Μ. έρεη δνζεί γηα πηνζεζία. . Ζ κεηέξα ηνπο  

επηζθέπηεηαη, αιιά φρη ζπρλά. ΢χκπησκα: Γελ αλαθέξεηαη θάπνην ζχκπησκα. Άξηζηε 

καζήηξηα. Γελ είλαη ζε ζεξαπεία.  

 

Απαληήζεηο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  
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1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ:  

Απάληεζε: Γελ μέξσ...Δκκ...λα θσλάμεη βνήζεηα θαη λα η’ αθνχζεη έλα δσάθη, έλα 

ζθηνπξάθη θαη λα έξζεη λα ην βνεζήζεη. Να ην πάξεη θαη λα ην πάεη ζηελ θαηνηθία ηνπ. 

(Πνχ λα ην πάεη;) Δθεί πνπ κέλεη ν ζθίνπξνο. Καη λα πεξηκέλεη λα ηειεηψζεη ν άλεκνο θαη 

ζα πάεη λα θσλάμεη ηνπο γνληνχο θαη νη γνλείο ζα έξζνπλ λα ην πάξνπλε θαη κε ηε βνήζεηα 

ησλ άιισλ δψσλ λα θηηάμνπλ κηα λέα θσιηά.  

Π. Ση ελλνείηε; Σνλ ζθίνπξν γηαηί ήηαλ πξσηαγσληζηήο.  

Σ. Ο ζθίνπξνο γηαηί κνπ άξεζε απηφ πνπ έθαλε. Πφζεο ηζηνξίεο είλαη ζην ζχλνιν; 10;! 

Πσπσ! Σφζεο πνιιέο!  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζηνλ απνρσξηζκφ ε Μάρε κηιά γηα έλα πνπιάθη πνπ κπνξεί λα 

θσλάμεη βνήζεηα θαη λα η’ αθνχζεη έλα δσάθη, έλα ζθηνπξάθη θαη λα έξζεη λα ην 

βνεζήζεη». Κάιεζκα πξνο ηνλ Άιιν γηα βνήζεηα. Δηζάγεη ζηελ ηζηνξία ηεο έλα 

ελδηάκεζν πξφζσπν-βνεζφ (ζθίνπξνο). Έλδεημε εζσηεξηθεπζεο θαιψλ αληηθεηκέλσλ-

θξνληηζηψλ βνεζψλ, εζσηεξίθεπζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ηδξχκαηνο. Λχζε ηεο ηζηνξίαο-

επρή γηα επαλέλσζε ηεο νηθνγέλεηαο κε ηε βνήζεηα ησλ άιισλ δψσλ θαη ε θαηαζθεπή 

κηαο λέαο θσιηάο. Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ηνλ ζθίνπξν. Σν ζεκαίλνλ 

«πξσηαγσληζηήο» θαη κέζα ηνπ ην ζεκαίλνλ «αγσληζηήο» (είλαη άξηζηε καζήηξηα). 

Σαχηηζε κε ην ζεκαίλνλ πξσηαγσληζηήο.  

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ 

Απάληεζε: Α! ...Γειά. Γηαηί..γηα λα ζθεθηεί ηη ζα γηλφηαλε άκα ν κπακπάο ηνπ θη ε κακά 

ηνπ θάλαλε έλα κηθξφ κσξν θη άκα ζά’πξεπε λα ην δεη ζεηηθά ή αξλεηηθά.  

(Καη κεηά; Ση ζα γίλεη;) Γηα λα είλαη ζίγνπξνο ζα πήγαηλε λα ξσηήζεη ηε κακά ηνπ θαη ην 

κπακπά ηνπ αλ ζα ζπλέρηδαλ λα ηνλ αγαπάλε.  

Π. Σε κακά γηαηί κ’ αξέζεη πνπ έρεη έλα παηδί θαη πνπ παληξεχεηαη.  

Σ. Ζ κακά γηαηί παληξεχεηαη θη έρεη έλα παηδί.  

Αλάιπζε: ΢ην κχζν πνπ αθνξά ηελ πξσηαξρηθή ζθελή, ε Μεξζίλα αξρηθά εθδειψλεη 

έλα ακπληηθφ γέιην πνπ αθνξά, ζε θάπνηα ζθέςε γηα ηε ζεμνπαιηθφηεηα ησλ γνλέσλ θαη 

ζηε ζπλέρεηα δίλεη κηα αξθεηά ψξηκε απάληεζε:  «γηα λα ζθεθηεί ηη ζα γηλφηαλε άκα ε 

κακά ηνπ θαη ν κπακπάο ηνπ θάλαλε έλα κηθξφ κσξφ» αλαδχεηαη ην ζεκαίλνλ 
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«ζθέπηνκαη», πνπ ραξαθηεξίδεη ην θνξίηζη απηφ, επέλδπζε ζηε ζθέςε ( γηα απηφ ίζσο 

είλαη θαη άξηζηε καζήηξηα). Κηλεηνπνηνχληαη ζθέςεηο θαη ζπλαηζζήκαηα αληηδειίαο 

ζρεηηθά κε κηθξφηεξν αδειθάθη, θαη εξψηεκα γηα ηελ αγάπε ησλ γνλέσλ. Αζπλείδεηε 

επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ηε κεηέξα πνπ έρεη έλα παηδί θαη πνπ παληξεχεηαη. Αξθεηά 

ψξηκε απάληεζε.  

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα. 

Απάληεζε: Δεε..ν ειέθαληαο πνπ είρε ην παηδί ήηαλ κηθξφο θαη ηνλ ηάηδε ην παηδί θαη ηνλ 

θξφληηδε θη φζν πην πνιχ ην ηάηδε θη φζν πην πνιχ ην θξφληηδε ην ειεθαληάθη φιν θαη 

κεγάισλε. Αιιά ην παηδί δελ ην ΄ρε πάξεη ρακπάξη θη φηαλ γχξηζε απφ κηα δνπιεηά είρε 

κεγαιψζεη, είρε κεγάια αθηηά, κεγάιε πξνβνζθίδα θαη κεγάια πφδηα. (Καη ηη ζθέθηεθε ην 

παηδί;). Πνχ λα ην βάισ απηφ ην δψν; Καη ζθέθηεθε λα ην δψζεη ζην δσνινγηθφ θήπν πνπ 

είλαη δίπια θαη λα ην βιέπεη θάζε κέξα. Καη ην είπε ζηε κακά ηνπ θαη εθείλε ηνπ είπε: ΋ηαλ 

έλα δψν είλαη άλζξσπνο ηξψεη, αλαπηχζζεηαη, κεγαιψλεη πεξηζζφηεξν θαη κεηά απ’ φια 

απηά ζπκθψλεζε φηη ήηαλ πνιχ θαιή ηδέα λα πάεη ζην δσνινγηθφ θήπν.  

Π. Σν παηδί γηαηί είρε έλα δσάθη ζην δσκάηηφ ηνπ.  

Σ. Σν παηδί γηα ηνλ ίδην ιφγν.  

Αλάιπζε: «θαη ηνλ ηάηδε ην παηδί θαη ηνλ θξφληηδε θη φζν πην πνιχ ην ηαΐδε θη φζν πην 

πνιχ ην θξφληηδε ην ειεθαληάθη φιν θαη κεγάισλε». Δπλνπρηζκφο =κεγάισλε =κέζσ ηνπ 

ηαΐζκαηνο θαη ηεο θξνληίδαο Σν ζεκαίλνλ «θξνληίδα» θεληξηθφ ζηελ απάληεζε ηεο 

Μάρεο. Κη αθνχ κεγάισζε δελ ρσξά πηα ζην ζπίηη ηνπ παηδηνχ. Σνπνζέηεζε ηνπ 

ειέθαληα ζ έλα δσνινγηθφ θήπν. Μέζα απφ ηελ ηζηνξία ηεο, κέζα απφ ηνλ ειέθαληα 

κηιά γηα ηελ ίδηα πνπ κεγαιψλεη, θαη πνπ ε κεηέξα ηεο ηελ ηνπνζέηεζε ζε έλα ίδξπκα γηα 

παηδηά (δσνινγηθφο θήπνο (κεηαθνξά ηνπ ηδξχκαηνο). Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε 

κε ην παηδί ,πνπ είρε θάπνηνλ λα θξνληίδεη. Οινθιεξσκέλε απάληεζε, ψξηκε, κε ζπλνρή, 

κε πινθή θαη δηαιφγνπο.  

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα. 

Γελ ρνξεγήζεθε ν 8νο κχζνο δηφηη ε Μάρε έπξεπε λα θχγεη, είρε δηάβαζκα θαη καζήκαηα 

απνγεπκαηηλά. Έηζη,  δελ νινθιεξψζεθε ε δηαδηθαζία. 
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΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Διεχζεξε ζπκπησκάησλ. Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή, άξηζηεο επηδφζεηο ζην ζρνιείν: Οη 

απαληήζεηο ηεο ζηνπο κχζνπο ραξαθηεξίδνληαη απφ ζπλνρή, πινχζηα πινθή θαη 

δηαιφγνπο. Δλψ αλαδχεηαη ζην ιφγν ηεο ην ζεκαίλνλ «ζθέπηνκαη» ζε παξαπάλσ απφ 

έλαλ κχζν, ζεκαίλνλ πνπ δείρλεη επέλδπζε ζηηο γλσζηηθέο δηεξγαζίεο θαη ζηε ζθέςε. 

Αξθεηά ψξηκε ςπρηθή ιεηηνπξγία, φπνπ νη ζπγθξνχζεηο επηιχνληαη κέζσ εμειηγκέλσλ 

κερ. Άκπλαο: εθινγίθεπζε, δηαλνεηηθνπνίεζε, κεηάζεζε. ΢νβαξφ, ψξηκν θνξίηζη. 

Δζσηεξηθεπζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ηδξχκαηνο κε ζεηηθή λνεκαηνδφηεζε, ζηνηρείν πνπ 

θαίλεηαη λα ζπλεγνξεί ζηελ θαιή πξνζαξκνγή ησλ παηδηψλ ζην ίδξπκα.  

 

9. Μειίλα, 10 εηώλ, 1o Ι.Π.Π.  

Παξαηεξήζεηο: Αξθεηά ζπλεξγάζηκε.  

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 10 εηψλ, 5 ρξφληα ζην 1
ν
 Ίδξπκα Παηδηθήο Πξνζηαζίαο, πην πξηλ ζε 

άιιν ίδξπκα παηδηθήο πξνζηαζίαο, ιφγσ ρξήζεο νπζηψλ θαη ησλ δχν γνλέσλ. Ο παηέξαο 

πέζαλε ην 2004 απφ ρξήζε. Σα παηδηά είλαη εθηφο γάκνπ. Έρεη 1-2 θνξέο ην κήλα 

ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε ηε κεηέξα, θαιή επαθή κε ηε κεηέξα. Δίλαη ε 2
ε
, ε κεζαία. 

Δκθάληζε πξφσξε ήβε, έθαλε φκσο νξκνλνζεξαπεία θη φια θαιά. Πνιχ θαιή 

πξνζαξκνγή ζην ίδξπκα. Γελ παξαθνινπζείηαη απφ εηδηθφ ς.π. 

 

Απαληήζεηο ζηνπο κύζνπο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ 

 .... 

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην κχζν ηνπ απνρσξηζκνχ , εγείξνληαη ηζρπξέο αληηζηάζεηο, δελ 

ιέεη ηίπνηα. Δίλαη πνιχ ακπληηθή. Έλδεημε φηη αξρηθά είλαη θιεηζηή, δπζθνιεχεηαη λα 

αλνηρηεί, λα εκπηζηεπηεί ηηο ζθέςεηο ηεο, ηα ιφγηα ηεο ζε θάπνηνλ μέλν.  

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ 

Γηα λα παίμεη...άκα ε κακά ηνπ θη ν κπακπάο ηνπ έρνπλ θαινχο θίινπο, ζα παίμεη κε ην 

παηδάθη. Ήηαλ παληξεκέλνη απηνί; Μεηά απφ ηελ επέηεην πήγαλ κε ην παηδάθη ηνπο βφιηα, 

κεηά θάζηζαλ ζ’ έλα καγαδί θαη θάγαλε. Γηαηί ηα γξάθεηε;  
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Π. ...Σε κακά...Γελ μέξσ (γηαηί) 

Σ. ...Σν παηδάθη...γηαηί .. νχηε απηφ δελ ην μέξσ.  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο, ε ιχζε πνπ βξίζθεη είλαη ζην θνηλσληθφ, ζηνπο 

θίινπο, ζην παηρλίδη. «Ήηαλ παληξεκέλνη απηνί;»- Απφ φ,ηη γλσξίδνπκε απφ ην ζχληνκν 

ηζηνξηθφ πνπ καο έδσζε ν παηδαγσγφο, ε Μειίλα γελλήζεθε εθηφο γάκνπ, εξψηεκα πνπ 

αθνξά ηελ ηζηνξία ηεο. Αζπλείδεηε επηζπκία γηα ηε κακά θαη ηαχηηζε κε ηνλ εαπηφ ηεο, 

ρσξίο λα κπνξεί λα δηθαηνινγήζεη γηα πνην ιφγν.  

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα 

Απάληεζε: Μεηά ην κεζεκέξη ε κακά ηνπ ηνχ είπε λα καδέςεη ιεκφληα θαη ην βνήζεζε θαη 

κεηά έθπγαλ φινη καδί. Καη κεηά θνηκεζήθαλε θη επεηδή ην παηδί έπξεπε λα θχγνπλ απφ 

..γηα ην ζρνιείν θη ν ειέθαληαο ηνπο βνήζαγε θαη ζηηο δνπιεηέο.  

Π. Σν παηδάθη γηαηί κ’ αξέζνπλ πνιχ ηα δψα.  

Σ. Σν ίδην. ..θη έρσ θαη ζθχιν. Δληάμεη καο ζπκπαζεί αιιά δελ θαηαιαβαίλεη θηφιαο, είλαη 

κηθξφ.  

Αλάιπζε: Γελ απαληά ζην εξψηεκα ηνπ κχζνπ. Έλδεημε ακπλψλ πνπ εγείξνληαη ζην 

άγρνο επλνπρηζκνχ ή θάηη ηελ σζεί λα πεη θάηη δηθφ ηεο. Ζ ζέζε ηεο απέλαληη ζην άγρνο 

επλνπρηζκνχ (ή θαη απνρσξηζκνχ) είλαη ην λα απαληά ζην αίηεκα ηεο κεηέξαο. 

Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ην παηδάθη. Παιηλδξφκεζε πξνο ηνλ εαπηφ ηεο, 

έιιεηςε ηαχηηζεο κε θάπνηνλ άιινλ (γνλέα ή θξνληηζηή).   

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα 

Απάληεζε Δεεε...κπνξεί λα είρε ιεξσζεί ην παηδί θαη κπνξεί απηά ηα ξνχρα λα ηήο είρε πεη 

ε κακά ηεο λα ηα άιιαδε ηα ξνχρα αιιά δελ ηελ άθνπγε θαη έθπγε καδί κε ηα θαιά ηα ξνχρα 

θαη ε κακά ηελ έβαιε ηηκσξία θαη ζηελ εθδήισζε, επηπρψο ηήο είραλ ζηεγλψζεη ηα ξνχρα, 

γηαηί αιιηψο δε ζα είρε πάεη ζηελ εθδήισζε. 

Π. Σν παηδάθη γηαηί θη εγψ δελ αθνχσ θαη ιίγν ηε κακά κνπ.  

Σ. Σν ίδην...Λίγν μεθεχγεη θαη κνπ ιέεη γηα ηνλ αγψλα βφιευ πνπ ράζαλε.  

Αλάιπζε: Αξρηθά, εγείξνληαη αληηζηάζεηο, ζησπά. Οη νηδηπφδεηεο επηζπκίεο ηεο εγείξνπλ 

άγρε θαη ελνρέο πνπ παίξλνπλ ραξαθηήξα θαζήισζεο ζην πξσθηηθφ. «Σν παηδί κπνξεί 

λα είρε ιεξσζεί», δελ άθνπγε ηε κεηέξα ηεο. «ε κακά ηελ έβαιε ηηκσξία. Βξίζθεηαη ζην 
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αίηεκα ηεο κεηέξαο λα είλαη ζσζηή, φηη πξέπεη λα είλαη θαζαξή.  Απζηεξφ ππεξεγψ. 

Καζήισζε ζην πξσθηηθφ ζηάδην. Ηδενςπραλαγθαζηηθά ζηνηρεία. Παιηλδξφκεζε πξνο 

ηνλ εαπηφ ηεο, έιιεηςε ηαχηηζεο κε θάπνηνλ άιιν (γνλέα/θξνληηζηή).  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Διεχζεξε ζπκπηψκαηνο. Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή / Πξάγκαηη απηφ αληηθαηνπηξίδεηαη θαη 

ζηηο απαληήζεηο ηεο ζηνπο κχζνπο. Δίλαη αξθεηά ψξηκεο κε βάζε ηελ ειηθία ηεο θαη ε 

ιχζε πνπ δίλεη είλαη πξνο ην θνηλσληθφ. / Απηφ πνπ ίζσο θάλεθε απφ ηνπο κχζνπο είλαη 

έλα παηδί κε αξθεηέο άκπλεο, θάπσο θιεηζηή αξρηθά πξνο ηνλ Άιιν, πνπ φκσο δελ καο 

θάλεη εληχπσζε αιιά θαη έλα παηδί πνπ ζέιεη λα απαληήζεη ζην αίηεκα ηεο κεηέξαο, λα 

είλαη θαιή γηα ηε κεηέξα γηα λα ηελ αγαπήζεη. Απηφ ίζσο εμεγεί θαη ηελ πνιχ θαιή ηεο 

πξνζαξκνγή. Καζήισζε ζην πξσθηηθφ θαη απζηεξφ ππεξεγψ. Νεπξσηηθά δεηήκαηα. 

 

10. ΢ηακάηεο 11 εηώλ, 1
ν
 ΙΠΠ 

Παξαηεξήζεηο : Αλήζπρνο! Μηινχζε ζα κσξφ. Γηλφηαλ πξνθιεηηθφο θαη πξνθαινχζε 

εθλεπξηζκφ.  

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 11 εηψλ, εδψ θαη 6 έηε ζην 1
ν
 ΗΠΠ, πξσηχηεξα ζε άιιν ίδξπκα 

παηδηθήο πξνζηαζίαο. Δηζήρζε κε επέκβαζε ηεο θνηλσληθήο πξφλνηαο, ιφγσ 

παξακέιεζεο απφ ηε κεηέξα πάζρνπζα απφ λνεηηθή ζηέξεζε. Θάλαηνο ηνπ παηέξα 

(2003) απφ αζηηία. Έρεη 6 αδέιθηα, είλαη ν κηθξφηεξνο, 7
νο

. Έρεη 1 αδειθή ζην 1
ν
 ΗΠΠ. 

14 εηψλ. Διεχζεξνο ζπκπησκάησλ.  Αξθεηά θαιή πξνζαξκνγή ζην ζρνιείν. Έρεη θιίζε 

ζηα θαιιηηερληθά, έρεη θίινπο, ραξνχκελν παηδάθη. Ήξζε κε δηάζεζε λα θξνληηζηεί 

 

Απαληήζεηο ζηνπο κύζνπο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ 

Απάληεζε: Γελ θαηάιαβα! (ηνπ μαλαδηαβάδσ ηελ ηζηνξία). Πψο ην είπαηε απηφ; (Γειά) 

Καη ρηχπεζε δπλαηφο αέξαο θαη μχπλεζαλ. Καη ν κπακπάο θαη ε κακά πήγαλ ζε άιιν 

δέληξν θαη ν κπακπάο ζε έλα άιιν θιαδί. Καη ην κηθξφ παη..εεε..πνπιάθη κπνξνχζε ιίγν λα 

πεηάμεη. (Καη κεηά;) 
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Πέηαμε ιίγν θάησ θαη πξνρψξαγε θαη πήγε λα θξπθηεί. (Απφ ηη;) Απ’ ηηο λεθψζεηο, πψο ην 

ιέλε, πήγε λα θξπθηεί ιίγν γηα λα θνηκεζεί.  

Π. Σν κπακπά. Γηαηί έηλαη αγφξη.  

Σ. Σν παηδί. Υακνγειά κε έλα πιαηχ ρακφγειν. Γηαηί..γηαηί..(αλαζηελάδεη)..γηαηί ζέισ λα 

ρσ κηα κηθξή νηθνγέλεηα θη έλαλ αδειθφ.   

Αλάιπζε: Ακχλεηαη ιέγνληαο πσο δελ θαηάιαβε θαη δεηψληαο ηελ επαλάιεςε ηεο 

ηζηνξίαο. ΢ηελ ηζηνξία ηνπ κηιά γηα έλα πνπιάθη, ην νπνίν πέηαμε ιίγν θαη πήγε λα 

θξπθηεί. ΢ηελ ηζηνξία ηνπ ππάξρεη έλα πνπιάθη πνπ θηλδπλεχεη αιιά είλαη κφλν ηνπ, δελ 

ππάξρεη θάπνηνο απφ ηνπο γνλείο λα ην βνεζήζεη ζ’ απηή ηε δχζθνιε ζπλζήθε αιιά νχηε 

θαη θάπνηνο άιινο. Παξφηη ζηελ αξρή ν ΢. γειάεη, ε ηζηνξία ηνπ είλαη ζιηκκέλε, κηιά γηα 

έλα πνπιί πνπ είλαη κφλν ηνπ θαη θαιείηαη κφλν ηνπ λα ηα βγάιεη πέξα, φπσο ν ΢. θαη ηα 

αδέιθηα ηνπ φηαλ ε κεηέξα ηνπο έθεπγε. ελδερνκέλσο έρεη αληηιεθζεί φηη δελ κπνξεί λα 

ζηεξηρζεί ζηνπο γνλείο, φηη πξέπεη κφλνο ηνπ λα ηα βγάιεη πέξα. Απέλαληη ζην δήηεκα 

ηνπ απνρσξηζκνχ δείρλεη ηάζε αλεμαξηεζίαο θαη πξνζπάζεηα λα βξεη έλαλ ηφπν 

πξνζηαζίαο («θάπνπ λα θξπθηεί»).. Γείρλεη πξνηίκεζε /ηαχηηζε κε ην αλδξηθφ θχιν (ην 

κπακπά γηαηί είλαη αγφξη, λα είρα έλαλ αδειθφ) ζπκκεηξηθή κε ηελ ειηθία ηνπ (θάζε ηεο 

ιαλζάλνπζαο). Σαχηηζε κε ην παηδί, κε επρή λα είρε κηα κηθξή νηθνγέλεηα ( ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα έρεη 7 αδέιθηα). 

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ.  

Απάληεζε: Γηαηη αγαπηνχληαη πνιχ θη ήζειαλ λα θάλνπλ ζχληνκα..(Σνλ ξσηάσ γηα ην 

παηδί. Γηαηί πήγε ζην βάζνο ην παηδί;) Γηαηί ζέιαλ λα θαηνπξήζεη. Γηα..α! Γηα λα ηνπο 

θφςεη έλα ινπινχδη. (΢ε πνηφλ;) Δ, θαη ζηνπο δχν! Θα θφςεη δειαδή δχν ινπινχδηα θαη ζα 

ηα δψζεη ζηε κακά θαη ζην κπακπά ηνπ.  

Π. Σν παηδί πάιη. Γηαηί πήγε ζηνλ θήπν θαη ηνπο έθνςε δχν ινπινχδηα.  

Σ. ....Ο κπακπάο. Γηαηί είρε θάλεη ην γάκν ηνπ, έθαλε ην γάκν ηνπ.  

Αλάιπζε: Καη ζε απηφ ην κχζν ν ΢ηακάηεο ακχλεηαη επαλαιακβάλνληαο ηελ ηζηνξία 

πνπ κφιηο ηνπ είπα. Απέλαληη ζηελ πξσηαξρηθή ζθελή/γνλετθφ δεχγνο ε απάληεζή ηνπ 

είλαη θάπσο επηζεηηθή «γηαηί ζέιαλ λα θαηνπξήζεη», ελδεηθηηθή κηαο παιηλδξφκεζεο ζην 

πξσθηηθφ ζηάδην θαη επηζεηηθφηεηαο ζηελ νπνία  φκσο ακχλεηαη δίλνληαο κηα άιιε 

απάληεζε ζηε ζπλέρεηα, επγεληθή-«γηα λα ηνπο θφςεη έλα ινπινχδη (λα δψζεη έλα δψξν 
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ζηε κακά θαη ζην κπακπά). Καζήισζε ζην πξσθηηθφ, επηζεηηθφηεηα Αζπλείδεηε 

επηζπκία λα λαη εθείλνο πνπ δίλεη ραξά ζηνπ γνλείο. Σαχηηζε κε ην κπακπά πνπ έρεη κηα 

γπλαίθα (έρεη θάλεη ην γάκν ηνπ). Αξθεηά πγηήο απάληεζε.  

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα. 

Απάληεζε: Έρεη αιιάμεη πξφζσπν, έρεη αιιάμεη πφδηα θη έρεη αιιάμεη! Απηφ! ΋ρη, θαη ην 

παηδί δελ έβιεπε θαιά αιιά έρεη αιιάμεη. Γηαηί δελ έβιεπε θαιά; Γηαηί είρε κπσπία.  

Π. Σνλ ειέθαληα. Υα! Γηαηί είρε αιιάμεη πνιχ!  

Σ. Ο ειέθαληαο. Γηαηί είρε αιιάμεη πάξα πάξα πάξα πνιχ.  

Αλάιπζε: θαη ζε απηφ ην κχζν ακπληηθφο, δίλεη ζχληνκε απάληεζε θαη δελ ζέιεη λα πεη 

πεξηζζφηεξα. Δπλνπρηζκφο = έρεη αιιάμεη πξφζσπν, έρεη αιιάμεη πφδηα, έρεη αιιάμεη. 

«Σν παηδί δελ έβιεπε θαιά, είρε κπσπία»-( θάηη δελ ζέιεη λα βιέπεη, αξλείηαη λα δεη πσο 

κεγαιψλεη; Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ηνλ ειέθαληα δηφηη είρε αιιάμεη πάξα 

πνιχ. 

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηε κεηέξα. 

Απάληεζε: Γηαηί ήζειε.. Γελ θαηαιαβαίλσ ηελ ηζηνξία.  

Πεξάζαλε πνιχ σξαία βφιηα θαη κεηά πήηαλ ζην ζπίηη ηνπο θαη θάγαλε, ήπηαλε, 

θνηκήζεθαλ θαη μχπλεζαλ γηα ην άιιν βξάδπ..Δ, πξσί..Μεηά, ηνλ πήγε ε κακά ηνπ ζην 

ζρνιείν θαη ν κπακπάο έθαηζε λα..Γηαηί ήζειε θη απηφο λα πάεη.. 

Π. Σν κπακπά. Γηαηί ήζειε θη απηφο λα πάεη. Σν κπακπά. Σν κπακπά. Γηαηί ήζειε λα πάεη 

θη απηφο θαη ε κακά είπε λα κελ πάεη.  

Σ. Σν παηδί. Γηαηί πήγε πνιχ σξαίεο βφιηεο κε ηε κακά ηνπ. Σξψγαλε θαη πεξλνχζαλ 

σξαία!  

Αλάιπζε: Ξεθηλά λα απαληήζεη, θαη ακχλεηαη κέζσ ηεο άκπλαο πάιη «δελ θαηαιαβαίλσ. 

Κάπνην άγρνο αλαδχεηαη θαη γη’ απηφ ίζσο θπξηαξρνχλ ςπραλαγθαζηηθέο άκπλεο 

(θάγαλε, ήπηαλε, θνηκεζήθαλε, ην άιιν πξσί μππλήζαλε.. ). Ο κπακπάο ήζειε θη απηφο 

λα πάεη βφιηα θαη ε κακά είπε λα κελ πάεη. Μηιά γηα  ην κπακπά ζαλ έλα παηδί πνπ ηνπ 

επηηξέπεη θαη δελ ηνπ επηηξέπεη ε κεηέξα. Σαπηίδεηαη κε ην παηδί γηαηί πήγε πνιχ σξαίεο 

βφιηεο κε ηε κακά ηνπ. Οηδηπφδεηα, λεπξσηηθή πξνβιεκαηηθή., νη νηδηπφδεηεο 
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απαξάδεθηεο επηζπκίεο ηνπ δηαθηλνχλ άγρε πνπ εγείξνληαη ςπραλαγθαζηηθέο άκπλεο γηα 

λα ηα αληηκεησπίζεη.  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Διεχζεξνο ζπκπησκάησλ, θαιή πξνζαξκνγή ζην ίδξπκα, θνηλσληθφο, κε θιίζε ζηα 

θαιιηηερληθά. Δλδερνκέλσο ηνλ βνεζά ζηελ πξνζαξκνγή ηνπ νη άκπλεο πνπ έρεη εγείξεη, 

απφ ηε κία «Γελ θαηαιαβαίλσ» κε έλαλ ηξφπν δεηά απφ ηνλ Άιιν λα ηνπ εμεγήζεη λα ηνλ 

βνεζήζεη θαη έπεηηα απαληά ζην αίηεκα ηνπ Άιινπ. Καη απφ ηελ άιιε βιέπνπκε κηα 

θαζήισζε ζην πξσθηηθφ ζηάδην θαη ςπραλαγθαζηηθέο άκπλεο, νη νπνίεο ελδερνκέλσο 

κέζσ ηεο κεηνπζίσζεο ηνλ βνεζνχλ λα καζαίλεη, λα πξνζαξκφδεηαη, λα είλαη ζσζηφο.  
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.  

11. ΢εξίλα, 8 εηώλ, 1
ν
 ΙΠΠ 

Παξαηεξήζεηο: Γιπθφ θνξηηζάθη, αξθεηά παιηλδξνκεκέλν.  

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 8 εηψλ, ιίγνπο κήλεο ζην 1
ν
 ΗΠΠ. Αηγππηηαθή θαηαγσγή. Οη δχν 

γνλείο ζπλειιήθζεζαλ ην 2006, ν παηέξαο θαηαγγειία απφ ηε κεγαιχηεξε θφξε ηνπ γηα 

απφπεηξα βηαζκνχ θαη βξίζθνληαη ζηε θπιαθή (ηφηε ε ΢εξίλα 3
σλ

 εηψλ). Έκελε κε ηε 

κεηέξα ηεο ζηε θπιαθή απφ ηφηε σο πξφζθαηα. 1 αδειθφ, 1 ρξφλν κηθξφηεξν, έρεη 

κεηαβεί ζε ζπγγελείο ζηελ Αίγππην, 1 αδειθή κεγαιχηεξε εηεξνζαιή1
ε
 απφ ην γάκν ηεο 

κεηέξαο ηεο, 2
ε
 απφ ηελ πιεπξά ηνπ παηέξα ηεο. Σαθηηθή επαθή κε ηε κεηέξα, θαιή 

επαθή. Γελ αλαθέξεηαη θάπνην ζχκπησκα. Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή. «Καηάιαβε απφ 

λσξίο φηη εδψ ζα έρεη έλαλ αζθαιή ηφπν θαηνηθίαο», αλαθέξεη ν παηδαγσγφο.  

 

Απαληήζεηο θαη αλάιπζε απαληεζεσλ: 

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ  

Απάληεζε: Καηέβεθε κεηά ν κπακπάο θαη ε κακά απφ ην δέληξν θαη ην βνήζεζαλ. Καη 

κεηά έθηηαμαλ θαηλνχξηα θσιηά.. 

Π. Σν πνπιάθη..εεε..δελ μέξσ.  

Σ. Σν είπακε.  

Αλάιπζε: ΢ην ζέκα ηνπ απνρσξηζκνχ, παίξλεη παζεηηθή ζέζε, βάδεη ηνπο γνλείο λα ηε 

βνεζνχλ. Σαχηηζε: παιηλδξφκεζε ζηνλ εαπηφ ηεο, αδπλακία λα ηαπηηζηεί κε έλαλ απφ 

ηνπο γνλείο. Αξθεηά ζχληνκε απάληεζε, έλδεημε ακπλψλ.  

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ.  

Απάληεζε: Γελ μέξσ. …. 

Αλάιπζε: Ο κχζνο πνπ αθνξά ηελ επέηεην γάκνπ ησλ γνληψλ, ελδερνκέλσο λα 

θηλεηνπνηεί ζθέςεηο γχξσ απφ ηε ζεμνπαιηθφηεηα ησλ γνληψλ θαη εγείξεη ηζρπξέο 

αληηζηάζεηο ζην παηδί. Γελ απαληά. Δλδερφκελε ζχλδεζε κε δπζθνιία πνπ αθνξά ηελ 

πξνζσπηθή ηεο ηζηνξία (νη γνλείο ηεο βξίζθνληαη ζηε θπιαθή, θαηαγγειία ηνπ παηέξα 

γηα βηαζκφ ηεο κεγαιχηεξεο εηεξνζαινχο αδειθήο ηεο.  
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6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα. 

Απάληεζε: Έρεη θνληχλεη ε πξνβνζθίδα ηνπ .. θαη δελ μέξσ.  

Π. Σν παηδί ..επεηδή ...(Έρεη πάξεη έλα καμηιάξη αγθαιηά).  

Σ. Σν παηδί.  

Αλάιπζε: Αξθεηά ζχληνκε απάληεζε, έλδεημε ακπλψλ. «έρεη θνληχλεη ε πξνβνζθίδα 

ηνπ»: απάληεζε πνπ δειψλεη άγρνο επλνπρηζκνχ: Ο ειέθαληαο θάηη ράλεη, κήθνο απφ 

ηελ πξνβνζθίδα ηνπ. Μήπσο εδψ κηιά θαη γηα ηνλ εαπηφ ηεο; Καη ε ίδηα έρεη θάηη ράζεη. 

Παίξλεη έλα καμηιάξη αγθαιηά, κνηάδεη λα ρξεηάδεηαη έλα κεηαβαηηθφ αληηθείκελν γηα λα 

αληηκεησπίζεη ην άγρνο πνπ ηεο πξνθαιεί απηφ πνπ έρεη ράζεη (ηε κεηέξα ηεο; Σνπο 

γνλείο ηεο; Σελ εξεκία κέζα ζηελ νηθνγέλεηα;) αο κελ μερλάκε πψο ε ΢εξίλα είλαη ιίγν 

θαηξφ ηψξα ζην ίδξπκα. Κη εδψ ζηηο εξσηήζεηο πνηφλ πξνηηκά, κε πνηφλ ηαπηίδεηαη, ε 

΢εξίλα δελ κπνξεί παξά λα επηιέμεη ην παηδί, ηνλ εαπηφ ηεο. Γελ θαίλεηαη λα κπνξεί λα 

ζηεξηρζεί ζε θαλέλαλ άιιν γηα ηαχηηζε.  

  

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα 

Απάληεζε: Γέιαγε. Γελ μέξσ γηαηί.  

Π. Δεε.. ηε κακά επεηδή γέιαγε.  

Σ. Ζ κακά.  

΢’ απηφ ην ζεκείν, κπαίλεη ε γξακκαηέαο θαη δεηά ηε ΢εξίλα, είλαη ε κεηέξα ηεο ζην 

ηειέθσλν. Ζ ΢εξίλα πεγαίλεη λα κηιήζεη ζηε κεηέξα ηεο.  

Αλάιπζε: Πνιχ ζπληνκε απάληεζε. Γεληθά απαληά κε έλα δελ μέξσ γηαηί. Έλδεημε 

ακπλψλ. Ίζσο απηφ ζεκαίλεη; Γελ ζέισ λα μέξσ γηα φια απηά πνπ κνπ έρνπλ ζπκβεί, ηα 

νπνία είλαη αξθεηά ηξαπκαηηθά; Να ζεκεηψζσ φηη γεληθά ηε ληψζσ πνιχ ζθηγκέλε. ΢α λα 

απεηιείηαη απφ θάηη. ΢ηε βφιηα ηνπ θνξηηζηνχ κε ην κπακπά ε κεηέξα γέιαγε. Ση ελλνεί; 

Γέιαγε; Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ηε κεηέξα, επεηδή γέιαγε, κε κηα κεηέξα 

πνπ είλαη ραξνχκελε; επρή, λα ήηαλ ραξνχκελε ε κεηέξα ηεο; Ή θαη ε ίδηα;  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Αλάιπζε: ΢εξίλα, 8 εηψλ, ιίγνπο κήλεο ζην 1
ν
 ΗΠΠ Διεχζεξε ζπκπησκάησλ. Πνιχ θαιή 

πξνζαξκνγή. «Καηάιαβε απφ λσξίο φηη εδψ ζα έρεη έλαλ αζθαιή ηφπν θαηνηθίαο», φπσο 

καο αλαθέξεη ν παηδαγσγφο ηεο. Απφ ηνπο κχζνπο θαίλεηαη φηη είλαη έλα παηδί πνπ είλαη 
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θάπσο θιεηζηφ, ακπληηθφ, ελδερνκέλσο έρεη βξεη έλαλ ηξφπν λα θιείλεηαη λα ακχλεηαη 

απέλαληη ζε φζα ηε ζιίβνπλ ή ηεο πξνθαινχλ αλαζηάησζε θαη απηφ κπνξεί λα ζπκβάιεη 

ζε κηα εηθφλα θαιήο πξνζαξκνγήο. Σν ηεζη δείρλεη έλα παηδί θιεηζηφ, πνπ δχζθνια 

εκπηζηεχεηαη.  

 

12. ΢ηεθαλία, 8,8 εηώλ, 1o ΙΠΠ  

Παξαηεξήζεηο: Κάπσο αλψξηκε, κηιά ζαλ έλα παηδί κηθξφηεξεο ειηθίαο. Πξνο ην ηέινο, 

ήηαλ θνπξαζκέλε θαη λχζηαδε. Χζηφζν νινθιήξσζε ηε δηαδηθαζία, πξάγκα πνπ δελ 

θαηάθεξαλ άιια παηδηά,  γεγνλφο πνπ δείρλεη φηη θαηά θάπνηνλ ηξφπν, ήζειε λα κηιήζεη. 

Πηζαλφλ απηφ είλαη θαιή έλδεημε γηα κηα κειινληηθή ζεξαπεία ηνπ παηδηνχ, δηαθαίλεηαη 

ήδε έλα ιαλζάλνλ αίηεκα.  

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 8,8 εηψλ, 5 έηε ζην 1
ν
 ΗΠΠ, αίηην παξαπνκπήο; ρξήζε νπζηψλ θαη 

απφ ηνπο δχν γνλείο, Ζ κεηέξα απεβίσζε φηαλ ε ΢ηεθαλία ήηαλ ελφο. Ο παηέξαο είλαη ζε 

πξφγξακκα απεμάξηεζεο κεζαδφλεο, έρεη επαθή καδί ηνπ πεξίπνπ 1 θνξά ην κήλα, 

παξνπζία παηδαγσγνχ. Δίλαη κνλαρνπαίδη. Γπζθνιίεο φπσο αλαθέξνληαη απφ ηνλ 

παηδαγσγφ:  1. έρεη πνιινχο θφβνπο, ζα λα αηζζάλεηαη φηη ππάξρεη κηα κφληκε απεηιή 

απφ ην πεξηβάιινλ. 2. δπζθνιεχεηαη ζηνλ χπλν, ζπρλά θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ χπλνπ ρηππά 

ην θεθάιη ηεο, 3. δπζθνιία απνρσξηζκνχ απφ ηε κεηέξα ζνο. 4 θνβάηαη φηη ν άιινο ζα 

ηελ θξίλεη θαη ζα ηελ απνξξίςεη.. ΢χκθσλα κε ηνλ παηδαγσγφ δελ είλαη ζε ζεξαπεία αιιά 

ρξεηάδεηαη.  

 

Απαληήζεηο ζηνπο κύζνπο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ.  

Δ, ζα πάεη εθεί πέξα πνπ είλαη ε κακά ή ν κπακπάο. Θα πάεη ε κακά ή ν κπακπάο λα ην 

πάξεη απφ εθεί πνπ είλαη ην κηθξνχιη. Απηά.  

Π. Σν κηθξνχιη, γηαηί εκέλα κ’ αξέζνπλ κεξηθά δσάθηα κηθξνχιηα θαη ηέηνηα, γηαηί ηα 

κεγάια είλαη άγξηα.  

Σ. Σν κηθξνχιη..εε..κ’ αξέζνπλ ηα κηθξά δσάθηα: γαηάθηα, ζθαηδνρνηξάθηα, ζθπιάθηα θαη 

ηέηνηα. Πψο ζαο ιέλε; Έρσ θη εγψ κηα θίιε πνπ ηε ιέλε Θέληα,, θνιιεηή.  
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Αλάιπζε: Απέλαληη ζην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ ε ΢ηεθαλία παίξλεη παζεηηθή ζέζε, 

πεξηκέλεη απφ ηνπο ελήιηθεο λα ηε βνεζήζνπλ. Σάζεηο παιηλδξφκεζεο ζε πην αλψξηκεο 

απφ ηελ ειηθία ηεο ζπκπεξηθνξέο. Φφβνο γηα ηελ επηζεηηθφηεηα ηνπ άιινπ, ε νπνία 

πξνβάιιεηαη ζηα δψα. Φάρλεη λα βξεη κηα ζχλδεζε καδί κνπ λα κε θεξδίζεη «έρσ θη εγψ 

κηα θίιε Θέληα θνιιεηή» (κηβ αληίδξαζε).  

  

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ 

Απάληεζε: Ση γηαηί; Δ, γηα λα θηηάμεη ηα ινπινχδηα θαη ηέηνηα γαηί κπνξεί λα’ξζεη θφζκνο 

θαη λα κελ ην δνπλ ράιηα. (Πνηφο ηνπ είπε λα ηα θηηάμεη;) ΋ρη, απιά, κφλν ηνπ, γηα λα 

θάλεη έθπιεμε ή θάηη ηέηνην. Ο θήπνο ήηαλ θάπσο θαη ηνλ ζθνχπηζε ην παηδί.  

Π. Σν κηθξνχιη θαη πάιη. Μ’ αξέζνπλ ηα κηθξνχιηα...(Πφζν ρξνλψλ είλαη;) Δγψ ζα έιεγα 

δχν.  

Σ. Σν κηθξνχιη. Παίδεη κε ηα καιιηά ηεο...Γηαηί κ’ αξέζνπλ ηα κηθξνχιηα.  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο πνπ πεξλά θαιά, ε ΢ηεθαλία παίξλεη κηα ζέζε 

ελήιηθα, ελφο παηδηνχ πνπ πξέπεη λα θάλεη φζν θαλνληθά ζα έπξεπε λα θάλεη έλαο 

κεγάινο, ψζηε λα πξνθπιάμεη ηελ εηθφλα ηνπ ζπηηηνχ, λα κελ ην δεη ράιηα ν θφζκνο. 

Μεηαθνξά γηα ηα ράιηα ησλ γνλέσλ ηεο; Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ηνλ εαπηφ 

ηεο, παιηλδξφκεζε ζηνλ εαπηφ ηεο έιιεηςε ελήιηθα λα ηαπηηζηεί.  

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα.  

Απάληεζε:  …. (Γε ιέεη ηίπνηα)  

Αλάιπζε: Ηζρπξέο άκπλεο εγείξνληαη ζ’ απηφ ην κχζν θαη ε ΢. παξακέλεη θιεηζηή, 

ζησπά. Δλδερνκέλσο ππνζέηνπκε φηη επεηδή ακέζσο πξσηχηεξα ε ΢. κίιεζε γηα δχν 

δεηήκαηα πνπ ηελ αθνξνχλ ηδηαηηέξσο: ην ζάλαην (αλαθνξά ζην ζάλαην ηεο κεηέξαο) 

θαη ηνπο θφβνπο. Γη’ απηφ θαη δπζθνιεχηεθε.  

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα. 

Απάληεζε Γηαηί...κπνξεί λα είρε πάζεη θάηη, λα ήηαλ θαθηά, λα ηνπο είρε βάιεη θάηη 

θαλέλαο θαθφο...έλα δειεηήξην έλαο θαθφο, θάηη θαη ηήο είπε πηέο.  

Π. Σν θνξηηζάθη, γηαηί κ’ αξέζνπλ ηα θνξηηζάθηα .. θαη δε κ’ αξέζνπλ η’ αγνξάθηα γηαηί 

ηα αγνξάθηα είλαη ιίγν άγξηα. Ξέξεηο εζχ ηψξα.. 
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Αλάιπζε: Οη νηδηπφδεηεο επηζπκίεο μππλνχλ άγρε θαη θφβνπο φηη ε κεηέξα κπνξεί λα 

πάζεη θάηη θαθφ (θαληαζηψζεηο ζαλάηνπ ηεο κεηέξαο, ελνρή) . Απηφ πνπ ιέεη 

ζπλδέεηαη κε ηε δπζθνιία απνρσξηζκνχ πνπ ηήο βγαίλεη κε ηε «κεηέξα» ζην ΗΠΠ. , 

κηιά γηα ηελ ηζηνξία ηεο, ε κεηέξα ηεο πέζαλε αξθεηά λέα, απφ ρξήζε νπζηψλ, απφ 

ηελ νπζηα = «δειεηήξην πνπ θάπνηνο θαθφο ηήο έδσζε λα πηεη..» πνιχ εχζηνρε 

πεξηγξαθή, αλ ζθεθηνχκε φηη είλαη γηα ηελ νπζία!! Ζ ΢ηεθαλία κηιά γηα κηα απεηιή 

πνπ έξρεηαη απ’ έμσ. «Σνπο είρε βάιεη θάηη θάηη θαλέλαο θαθφο..» ηψξα  ν 

πιεζπληηθφο γηαηί; Μήπσο ελλνεί ζηε κεηέξα θαη ζε θείλε; Ζ δπάδα πνπ ηφηε έηζη 

ηελ αληηιακβαλφηαλ, ήηαλ κφλν ελφο ε ΢ηεθαλία φηαλ έθπγε απφ ηε δσή ε κεηέξα (ε 

κεηέξα θη εγψ-φ,ηη ζπκβαίλεη ζηε κεηέξα ζπκβαίλεη θαη ζε κέλα - φ,ηη ζπκβαίλεη ζε 

κέλα ζπκβαίλεη θαη ζηε κεηέξα). Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ην θνξηηζάθη, 

δει. κε ηνλ εαπηφ ηεο, δπζθνιεχεηαη λα ηαπηηζηεί κε θάπνηνλ άιινλ πέξαλ απφ ηνλ 

εαπηφ ηεο, γη’ απηφ παιηλδξνκεί ζηνλ εαπηφ ηεο.  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Αλάιπζε: 1) άγρνο απνρσξηζκνύ από ηε κεηέξα-θξνληηζηή ζην ΙΠΠ, ζην κχζν γηα 

ην νηδηπφδεην (8
νο

 κχζνο) θαίλεηαη λα ζπλδέεηαη κε αζπλείδεηεο ελνρέο γηα ηηο 

νηδηπφδεηεο επηζπκίεο ηεο, νη νπνίεο ελνρέο εληάζεθαλ ιφγσ ηνπ πξαγκαηηθνχ 

ζαλάηνπ ηεο κεηέξαο ηεο (φηαλ ε ΢ηεθαλία ήηαλ ελφο).  

2) Πνιινύο θόβνπο: αηζζάλεηαη ην πεξηβάιινλ απεηιεηηθφ, ιφγσ ηεο απεηιήο πνπ 

βίσζε κηθξνχια κε ην ζάλαην ηεο κεηέξαο ηεο αιιά θαη πην πξηλ ιφγσ ηεο ρξήζεο 

νπζηψλ . Απηφ γίλεηαη εκθαλέο ζηε θξάζε ηεο ζηνλ 8
ν
 πάιη κχζν: ««δειεηήξην πνπ 

θάπνηνο θαθφο ηήο έδσζε λα πηεη..» «Σνπο είρε βάιεη θάηη θάηη θαλέλαο θαθφο..», 

Μήπσο ελλνεί ζηε κεηέξα θαη ζε θείλε; Ζ δπάδα πνπ ηφηε έηζη ηελ αληηιακβαλφηαλ, 

ήηαλ κφλν ελφο ε ΢ηεθαλία φηαλ έθπγε απφ ηε δσή ε κεηέξα (ε κεηέξα θη εγψ-φ,ηη 

ζπκβαίλεη ζηε κεηέξα ζπκβαίλεη θαη ζε κέλα - φ,ηη ζπκβαίλεη ζε κέλα ζπκβαίλεη θαη 

ζηε κεηέξα).  

3) θνβάηαη όηη ν άιινο ζα ηελ θξίλεη θαη ζα ηελ απνξξίςεη..: , απηφ γίλεηαη εκθαλέο 

ζην 2
ν
 κχζν φπνπ ε ΢ηεθαλία κηιά γηα έλα παηδί (ίζσο 2 εηψλ) ην νπνίν κπαίλεη ζηε 

δηαδηθαζία λα θάλεη φ,ηη ζα έθαλε κηα ελήιηθε γπλαίθα (λα ζθνππίζεη, λα θηηάμεη ηα 

ινπινχδηα,) «γηα λα κελ ην δεί ράιηα ν θφζκνο» (κεηαθνξά γηα ηα ράιηα πνπ έρνπλ 
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αθήζεη νη γνλείο ηεο;) εκθαλέο ην πφζν ζεκαληηθφ είλαη γηα θείλε ην βιέκκα ηνπ 

Άιινπ, ηνπ θφζκνπ.  

4) δπζθνιεύεηαη ζηνλ ύπλν, ζπρλά θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ύπλνπ ρηππά ην θεθάιη 

ηεο: απηφ-επηζεηηθή θαη απηφ-εξεκηζηηθή ζπκπεξηθνξά πξηλ ηνλ χπλν ή θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ χπλνπ. Δλδερνκέλσο ε ΢ηεθαλία έρεη πνιιέο ελνρέο θαη γη ‘απηφ 

πξνβαίλεη ζε απηφ-ηηκσξεηηθέο ζπκπεξηθνξέο φπσο ην λα ρηππά ην θεθάιη ηεο γηα λα 

εξεκήζεη θαη λα θνηκεζεί. Απζηεξφ άθακπην ηηκσξεηηθφ ππεξεγψ πνπ είλαη εκθαλέο 

θαη ζηνπο κχζνπο, ην νπνίν ζπλδέεηαη κε ελδερφκελεο αζπλείδεηεο ελνρέο ή 

αζπλείδεηεο θαληαζηψζεηο παληνδπλακίαο πνπ ζπλδένληαη κε ην ζάλαην ηεο κεηέξαο 

ηεο.  
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13. ΢ηξαηήο, 9 εηώλ, 1o ΙΠΠ.  

 

Παξαηεξήζεηο: Γιπθφ θη ππεχζπλν παηδί, πνιχ ζπλεξγάζηκνο. Μεηά θάζηζε ιίγν καδί 

κνπ. Καζφηαλ ζα κεγάινο.  

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 9 εηψλ, 4 έηε ζην 1
ν
 ΗΠΠ. Πξσηχηεξα ζε άιιν ίδξπκα παηδηθήο 

πξνζηαζίαο. Αδπλακία αλαηξνθήο απφ ηε κεηέξα θαη ηνλ παηέξα.  Ζ κεηέξα έρεη 

ςπρηαηξηθά πξνβιήκαηα, αληθαλφηεηα λα ηνλ θξνληίζεη εμαηηίαο απηψλ. Ο παηέξαο, 

Σνπξθηθήο θαηαγσγήο, άλεξγνο. Μνλαρνπαίδη. Ο παηέξαο ηνλ επηζθέπηεηαη ηαθηηθά, 

θάπνηεο θνξέο κε ηε κεηέξα. Έρνπλ πνιχ θαιή επαθή. (ην δηαθνξνπνηεηηθφ ζηνηρείν ! ν 

παηέξαο! ) Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή ζην ζρνιείν θαη ζην ίδξπκα 

 

Απαληήζεηο παηδηνύ θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ 

Απάληεζε: Μεηά.. πέηαμε θαη πήγε πάλσ ζην δέληξν..(ζθέθηεηαη, θνηηά ηξηγχξσ)Μεηά, 

είπαλ ε κακά ηνπ θη ν κπακπάο ηνπ αλ είλαη θαιά. Πήξαλε θσιηά θαη ηελ πήγαλ πάιη 

πάλσ ζην δέληξν θαη κεηά μαλαθνηκήζεθαλ.  

Π. Σν παηδί γηαηί είλαη κηθξνχιη.  

Σ. Ο κπακπάο γηαηί μέξεη πνιιά.  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην ηξαχκα ηνπ απνρσξηζκνχ, ν ΢ηξαηήο δείρλεη ηάζε 

αλεμαξηεζίαο. Ζ ηζηνξία έρεη αίζην ηέινο. ΢αλ έλα θαθφ φλεηξν πνπ ηειείσζε γξήγνξα 

Αζπλείδεηε επηζπκία λα είλαη έλα παηδί κηθξνχιη, γηα παιηλδξφκεζε ζε πην κηθξή ειηθία. 

Σαχηηζε κε ηνλ παηέξα γηαηί ηνπ ππνζέηεη ηε γλψζε, απάληεζε πνπ δείρλεη έλα παηδί πνπ 

ππνζέηεη ηε γλψζε ζηνλ παηέξα, πνπ έρεη θαιή επαθή κε ηνλ παηέξα ηνπ.  

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ 

Απάληεζε: Δκκκ..γηα λα θφςεη ινπινχδηα γηα ηε κακά ηνπ..θαη κεηά λα πάεη λα θάλεη 

πηπί ηνπ θαη κεηά μαλαγπξλάεη θαη θάζεηαη πάιη ζηελ ίδηα θαξέθια. (Δίλαη κφλνο ηνπ;) 

Ναη θη απφ δίπια έηλαη ν αδεξθφο ηνπ. Κη φηαλ ζηακαηά ν γάκνο, ν κπακπάο θαη ε κακά 

κε ην παηδί ηνπο πήγαλ πάιη ζηε θσιηά θαη θάζηζαλ. Κη ν κπακπάο θη ε κακά βιέπαλ 

ηειεφξαζε θαη ην παηδί καδί κε ηνλ αδεξθφ ηνπ έπαηδε.  
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Απηά.  

Π. Πάιη ην παηδί, κε ην κηθξνχιη γηαηί είρε ηνπο πην πνιινχο ξφινπο.  

Σ. Ο αδειθφο...Δεε..γηαηί έπαημε καδί ηνπ.  

Αλάιπζε: Αληέρεη λα είλαη κφλνο ηνπ ελψ νη γνλείο πεξλνχλ θαιά. Ζ ζέζε πνπ επηιέγεη 

λα πάξεη είλαη απηνχ πνπ ζα δψζεη έλα δψξν ζηε κακά (ινπινχδηα). Ζ παξεκβνιή «θαη 

κεηά θάλεη πηπί ηνπ»: ην παηδί πήγε λα νπξήζεη (ζηνλ θήπν) κνηάδεη κηα παιηλδξφκεζε 

ζην πξσθηηθφ ζηάδην. Φαίλεηαη λα μέξεη πνηα είλαη ε ζέζε ηνπ, φηη εθείλνο αλήθεη κε ηα 

παηδηά θαη νη γνλείο ηνπ κε ηνπο κεγάινπο θαη απηφ ην έρεη απνδερζεί. Γηαθαίλεηαη ε 

επρή λα είρε έλαλ αδειθφ (είλαη κνλαρνπαίδη).  

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα  

Απάληεζε: Έρεη αιιάμεη γηαηί έγηλε ςειφο θαη φηη κεγάισζε θη έγηλε ςειφο θη έθαλε θαη 

παηδί. (Σνλ παξνηξχλσ γηα λα ζπλερίζεη: Ση παδί έθαλε;). Παηδάθη, κηθξφ. Καη ην παηδί 

ηνπ έθηηαμε κηα θνχληα θαη ηνλ έβαιε λα θνηκεζεί. Απηά.  

Π. Σν παηδί...γηαηί εηρε έλαλ θίιν.. 

Σ. Πνηφο είκαη; Σν κσσξφ γηαηί ήηαλ λενγέλλεην θη είρε έλα σξαίν ζπίηη, κηα σξαία 

θνχληα.  

Αλάιπζε: Δπλνπρηζκφο =κεγάισζε =έγηλε ςειφο =έθαλε θαη παηδί. Απέλαληη ζην άγρνο 

επλνπρηζκνχ δίλεη κηα αξθεηά ψξηκε απάληεζε πνπ ζπλδέεηαη κε ην λα ιάβεη ηε ζέζε 

ηνπ κεγάινπ, ηνπ ςεινχ, λα θάλεη θαη παηδί (θαιή ζρέζε κε ηνλ παηέξα, ηαχηηζε κε ηνλ 

παηέξα;). Δλδερνκέλσο κηα ζεηηθά αλαπιήξσζε ηνπ άγρνπο επλνπρηζκνχ. Δθθξάδεηαη 

θαη κηα ακθηζπκία ζρεηηθά κε ην κεγάισκα: κηιά γηα έλα κσξφ, λενγέλλεην. (Ίζσο θάλεη 

κηα επρή λα μαλαγελληφηαλ δει.; θαη λα ήηαλ ηα πξάγκαηα αιιηψο γηα θείλνλ;)  

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηε κεηέξα 

Απάληεζε Ο κπακπάο ηνπ ήηαλ ζπκσκέλνο επεηδή ηζαθψζεθε κε ηε γεηηνληά θαη ην παηδί 

καδί κε ηε κακά, ηνπ έθηηαμαλ ηε δηάζεζε. (Γηαηί ηζαθψζεθε κε ηε γεηηνληά;) Δπεηδή 

άπισλε ηα ξνχρα, κεγάια ζεληφληα θαη πήγαηλαλ απ’ ηνλ παξαθάησ φξνθν, ελνρινχζε ην 

ππφινηπν ζπίηη. (Σν ππφινηπν ζπίηη;) Απφ θάησ, απφ ηελ παξαθάησ πνιπθαηνηθία, δε 

έθηαλε ην ζεληφλη θαη δελ ηζαθψζεθαλ. Απηά.  

Π. Πξνηηκάσ ην παηδί γηαηί έθηηαμε ηε δηάζεζε ηνπ κπακπά ηνπ θαη ηε κακά ηνπ γηα ην ίδην.  
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Σ. Κη εγψ ζα ήζεια λα είκαη ε κακά ηνπ γηαηί έθαλε ην ίδην..γηαηί ην είπε λα απιψζεη ην 

ζεληφλη αιινχ. Απηά.  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζηηο νηδηπφδεηεο επηζπκίεο θαη άγρε, ππνζέηεη θάπνην ζπκφ ζηνλ  

παηέξα αιιά ρξεζηκνπνηψληαο έλαλ λεπξσηηθφ κεραληζκφ, θάλεη κεηάζεζε: ν κπακπάο 

δελ είλαη ζπκσκέλνο καδί ηνπ αιιά κε ηνπο γείηνλεο! Απηφο ν κεραληζκφο ηνλ θάλεη λα 

είλαη αξθεηά ειεχζεξνο ζπγθξνχζεσλ θαη ελνρψλ. Ο ΢ηξαηήο  απέλαληη ζηα άγρε ηνπ 

πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο νηδηπφδεηεο αζπλείδεηεο επηζπκίεο ηνπ, θαίλεηαη ζα λα παίξλεη 

απηή ηε ζέζε, λα ηαπηίδεηαη κε έλα παηδί πνπ θάλεη πάιη επδηάζεην ην κπακπά, δίλεη ραξά 

ζην κπακπά. 

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ 

Αλάιπζε: Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή ζην ζρνιείν θαη ζην ίδξπκα θαη ζην γεγνλφο φηη είλαη 

ειεχζεξνο ζπκπησκάησλ  ελδερνκέλσο ζπλάδεη ην γεγνλφο φηη έρεη εζσηεξηθεχζεη έλα 

ελδηαθέξνλ απφ ηελ πιεπξά ησλ γνληψλ: ΢ην κχζν ηνπ πνπιηνχ (απνρσξηζκφο) βάδεη 

ηνπο γνλείο λα ξσηάλε: «αλ είλαη θαιά;», ζπάληα απάληεζε. /Καιή πξνζαξκνγή ζην 

ζρνιείν νθείιεηαη ελδερνκέλσο ζηελ ηαχηηζή ηνπ κε ηνλ παηέξα γηαηί ηνπ ππνζέηεη ηε 

γλψζε, απάληεζε πνπ δείρλεη έλα παηδί πνπ ππνζέηεη ηε γλψζε ζηνλ παηέξα, πνπ έρεη 

θαιή επαθή κε ηνλ παηέξα ηνπ. (κχζνο 1
νο

: ζα ήζεια λα ήκνπλ ν κπακπάο γηαηί μέξεη..λα 

πεηάεη). /Υξήζε αξθεηά εμειηγκέλσλ κεραληζκψλ άκπλαο φπσο πρ ηεο κεηάζεζεο; ΢ην 

κχζν γηα ην νηδηπφδεην (8
νο

 κχζνο) , κεηαζέηεη ην ζπκφ ηνπ κπακπά απφ ην πξφζσπφ ηνπ 

ζηνπο γείηνλεο, γεγνλφο πνπ ηνλ αθήλεη αξθεηά ειεχζεξν απφ ζπγθξνχζεηο θαη ελνρέο.  
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14. ΢άββαο, 9 εηώλ, 1
ν
 ΙΠΠ 

 

Παξαηεξήζεηο: Πνιχ θιεηζηφο. Πεξηζθπγκέλν ζπλαίζζεκα. Αηζζαλφηαλ άβνια. 

Γπζθνιία λα θαληαζηεί. ΢αλ θάηη λα ηνλ ηξνκάδεη ζηε θαληαζία ηνπ; Αξθεηά 

δπζθνιεκέλν παηδί. Παηδί ζε θίλδπλν γηα αλάπηπμε ζνβαξήο ςπρνπαζνινγίαο. 

 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 9 εηψλ, εδψ θαη 1,5 έηνο ζην 1
ν
 ΗΠΠ, πξσηχηεξα ζε άιιν ίδξπκα 

παηδηθήο πξνζηαζίαο. Δηζήρζε κε επέκβαζε ηεο θνηλσληθήο πξφλνηαο. Ζ κεηέξα κε 

λνεηηθή ζηέξεζε, αδπλαηνχζε λα ηνλ θξνληίζεη. Παξακέιεζε. Δγθαηέιεηςε ην ζχδπγφ 

ηεο θαη δνχζε κε ην ΢άββα ζε άζιηεο ζπλζήθεο.. Γηα ηνλ παηέξα ηνπ ΢άββα αλαθέξεηαη 

ηζηνξηθφ αιθννιηζκνχ. Μνλαρνπαίδη. Βιέπεη ηε κεηέξα ηνπ πεξίπνπ κηα θνξά ην κήλα. 

΢χκπησκα: Γπζθνιεχεηαη πνιχ ζηα καζήκαηα, πνιχ θιεηζηφο, εζσζηξεθήο. Άξγεζε λα 

πξνζαξκνζηεί θαη δπζθνιεχεηαη λα επελδχζεη ζην ρψξν. Τπφζεζε γηα θάπνηα ςπρηθή 

λφζν. Γελ είλαη ζε ζεξαπεία αιιά πξνγξακκαηίδεηαη.  

 

Απαληήζεηο ηνπ παηδηνύ θαη αλάιπζε απαληήζεσλ: 

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ 

Απάληεζε: . ..... 

Αλάιπζε: ζην κχζν πνπ αθνξά ηνλ απνρσξηζκφ, δελ ιέεη ηίπνηα. Πνιχ θιεηζηφο, 

ακπληηθφο, πεξηζθπγκέλν ζπλαίζζεκα. 

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ 

Δπεηδή πήγε θαη έθνςε ινπινχδηα.. (΢ηακαηά. ΢ησπή. Σνλ ξσηάσ: Γηα πνηφλ;) ΢ηε κεηέξα.  

Π. Σν παηδί.  

Σ. Σν παηδί.  

Αλάιπζε: Γίλεη κηα ειιηπή, θησρή απάληεζε κε ζησπέο. Πεξηζθπγκέλν ζπλαίζζεκα, 

πνιχ θιεηζηφο θαη εδψ. Ζ απάληεζή ηνπ «επεηδή πήγε θη έθνςε ινπινχδηα». Αζπλείδεηε 

επηζπκία θα ηαχηηζε κε ην παηδί, παιηλδξφκεζε ζηνλ εαπηφ ηνπ ειιείςεη θάπνηνπ άιινπ 

λα ηαπηηζηεί.  

 

6
νο 

κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα. 
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Απάληεζε: Γελ μέξσ.  

Αλάιπζε: ΢ην κχζν απηφ πνπ αθνξά ην ζχκπιεγκα επλνπρηζκνχ ν ΢άββαο ζησπά, 

εθδειψλεη κεγάιε ζπζηνιή. Ηζρπξέο άκπλεο εγείξνληαη ζαλ απάληεζε ζε άγρε πνπ ηνπ 

θηλεηνπνίεζε ν πξνεγνχκελνο κχζνο πνπ αθνξά ηνπο θφβνπο ηνπ παηδηνχ, εθδήισζε 

άγρνο ζαλάηνπ. 

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηε κεηέξα. 

Απάληεζε:  ....Γηαηί δελ ήξζε καδί ηνπο ζχκσζε; (Δζχ ηη ιέο;) Ναη. Σνπο..ηνπο 

ζπγρψξεζε.. Ναη.  

(Καη κεηά;) Πήγαλε φιε ε νηθνγέλεηα καδί κηα βφιηα.  

Π. Δεε...ην παηδί..(Γηαηί;) Γελ μέξσ...(είλαη πην άλεηνο..επηηέινπο!) 

Σ. Ο κπακπάο...επεηδή ηνπο ζπγρψξεζε.  

Αλάιπζε: Γπζθνιεχεηαη θαη πάιη λα απαληήζεη, ζησπή πνπ δειψλεη ελδερνκέλσο 

θάπνην άγρνο ή ζπζηνιή απέλαληη ζηα αηζζήκαηα θαη ηηο ζθέςεηο πνπ ηνπ θηλεηνπνηεί ε 

ηζηνξία . Μηιά γηα έλαλ παηέξα πνπ ζχκσζε θαη κεηά ηνπο ζπρψξεζε. Ζ απάληεζή ηνπ 

θαη νη ιέμεηο πνπ ρξεζηκνπνηεί δείρλνπλ φηη απηφ ην παηδί ηαιαλίδεηαη απφ ελνρέο γηα ηηο 

αζπλείδεηεο επηζπκίεο ηνπ, ελδερνκέλσο ιεηηνπξγεί έλα πνιχ απζηεξφ άθακπην ππεξεγψ 

ζην ΢άββα θη ίζσο είλαη ε απάληεζε γηαηί ν ίδηνο είλαη ηφζν θιεηζηφο. Ζ έλλνηα ηεο 

ζπγρψξεζεο εκθαλίδεηαη μαλά. 

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ: 

Αλάιπζε: Γπζθνιεχεηαη πνιχ ζηα καζήκαηα, πνιχ θιεηζηφο, εζσζηξεθήο. Άξγεζε λα 

πξνζαξκνζηεί θαη δπζθνιεχεηαη λα επελδχζεη ζην ρψξν. Τπνζεζε γηα θάπνηα ςπρηθή 

λφζν. Απφ ηηο απαληήζεηο ηνπ ζην ηεζη θαίλεηαη φηη είλαη έλα παηδί πάξα πνιχ θιεηζηφ 

απέλαληη ζηνλ Άιιν θαη ζηε θαληαζία ηνπ. Γελ εκπηζηεχεηαη ηνλ άιιν, δελ κπνξεί λα 

ηνπ εθθξάζεη ηηο ζθέςεηο ηνπ. Μνηάδεη λα έρεη αλάγθε λα ακπλζεί ζαλ απάληεζε ζε άγρε 

πνπ ηνπ θηλεηνπνηεί ν απνρσξηζκφο θαη ην νηδηπφδεην. Δλδερνκέλσο λα έρεη δηακνξθσζεί 

θάπνηα απεηιή ζην λνχ ηνπ: φηη ν Άιινο κπνξεί λα ηνπ θάλεη θαθφ γηα απηφ θαη δε 

κηιάεη.  
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15. Οξέζηεο, 7 εηώλ, Δθθιεζηαζηηθό 2o ΙΠΠ 

Παξαηεξήζεηο: … 

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 7 εηψλ, ζην 2ν ΗΠΠ, δελ γλσξίδνπκε απφ πφηε. Με αίηεκα ηεο 

κεηέξα ιφγσ νηθνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ. Δίλαη ν κηθξφηεξνο. Έρεη έλαλ κεγαιχηεξν 

αδειθφ. Έρεη ηαθηηθή επηθνηλσλία κε ηε κεηέξα ηνπ, πνιιά ΢Κ ηα πεξλά ζην ζπίηη ηνπ. 

Με ηνλ παηέξα ηνπ δελ έρεη επηθνηλσλία. Δλδηαθέξνλ γηα ηα καζήκαηα, θνηλσληθφο, 

εχζηξνθνο. Πνιχ θαιή πξνζαξκνγή. 

 

Απαληήζεηο ζηνπο κύζνπο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ. 

Απάληεζε: Α, είλαη αγφξη; (Δζχ ηη ιέο;) ...Δ, άλεκνο; ..Σν πνπιί έπεζε απ’ ην δέληξν. Οη 

γνλείο ηνπ ην ςάρλαλε. Ξαθληθά, βιέπνπλ έλα θίηξηλν πξάγκα, έλα παπάθη θαη ην ξσηάλε: 

«Μήπσο είδαηε έλα πνπιάθη; Έλα γθξί; Καη ην βξήθαλ κε ηε βνήζεηά ηνπο.  

Π. Δκέλα κ’ αξέζεη ην παπάθη επεηδή είρε πεη πνχ ήηαλ ην πνπιάθη.  

Σ. Σν πνπιάθη. Γειάεη. Δπεηδή κ’ αξέζεη λα είκαη παηδί.  

( Με ξσηά) Πάηε θαη ζ’ άιια παηδάθηα;  

Αλάιπζε: Ο απνρσξηζκφο απφ ηνπο γνλείο, ην ηξαχκα ηεο θαηαζηξνθήο ηεο θσιηάο 

αλαπαξίζηαηαη κέζα απφ κηα «πηψζε» ην ζεκαίλνλ «έπεζε». ΢ηελ ηζηνξία ηνπ εηζάγεη 

έλα ελδηάκεζν πξφζσπν-βνεζφ ησλ γνληψλ λα βξνπλ ην παηδί, ελδεηθηηθφ εζσηεξηθεπζεο 

ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ηδξχκαηνο. ΠΡΟ΢ΑΡΜΟΓΖ ΣΟΤ ΠΑΗΓΗΟΤ/.ΔΠΗΒΔΒΑΗΧ΢Ζ ΣΟΤ 

ΔΡΓΑΛΔΗΟΤ : Ζ ηζηνξία ηνπ είλαη δσληαλή, κε δηαιφγνπο, ζπλνρή, δείρλεη πνιχ θαιή 

γλσζηηθή επεμεξγαζία, ζπλάδεη κε ηελ παξαηήξεζε ηνπ παηδαγσγνχ φηη είλαη 

εχζηξνθνο. Μεηβ αληίδξαζε: «Πάηε θαη ζ’ άιια παηδάθηα;» Θέιεη λα κάζεη γηα πνην 

ιφγν είκαη εθεί θαη ηνλ ξσηψ.-->ελδεηθηηθφ ελφο παηδηνχ πνπ ςάρλεη λα ζρεηηζηεί κε ηνλ 

Άιιν.  

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ. 

Α, γηαηί; Γηαηί ην παηδί..έρεη πνιχ θαζαξία, γη’ απηφ. Ήηαλ έμππλν παηδάθη θαη πήγε ζηελ 

απιή λα μππλήζεη ην παηδί θη ν κπακπάο πήγε ζηελ απιή θαη βιέπεη έλα κσξάθη 

παζαιεηκκέλν κε ιάζπε. Μεηά ην βξήθαλ θαη ήηαλ...κέζα ζηε ιάζπε.  
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Π. Πνηνο ζα ήζεια λα ήκνπλ; Ο κπακπάο. (Σ) 

Σ. Πνηφλ πξνηηκάσ; Σν κσξφ. Ζ κακά δελ έπαημε θαλέλα ξφιν, κφλν ην γηφξηαδε. (Π) 

Αλάιπζε: ΢ην κχζν πνπ αθνξά ηελ πξσηαξρηθή ζθελή αλαδχεηαη ην ζεκαίλνλ 

«θαζαξία» ην νπνίν καο παξαπέκπεη ζηελ πξσηαξρηθή ζθελή θαη ζηνλ ηξφπν πνπ ηελ 

αληηιακβάλνληαη ηα παηδηά κηθξήο ειηθίαο. Ο Φξφπλη έιεγε: ζαλ θαζαξία, ζαλ έλαλ 

πφιεκν. ΢ηελ ηζηνξία απηή ηαπηίδεηαη κε έλα έμππλν παηδάθη αιιά θαη κε έλα κσξφ 

ιεξσκέλν κε ιάζπε. Φαίλεηαη λα είλαη δηραζκέλνο αλάκεζα ζηηο δχν απηέο ζέζεηο. Ζ 

θξάζε «κσξάθη παζαιεηκκέλν κε ιάζπε» δείρλεη κηα παιίλδξφκεζε ζην πξσθηηθφ 

ζηάδην. Σαπηίδεηαη κε ην κπακπά. Πνιχ θαιή απάληεζε γηα ηελ ειηθία ηνπ.  

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα. 

Ση άιιαμε ζηνλ ειέθαληα; Α! έρεη γεξάζεη, απιά είλαη δηαθνξεηηθφο. Έρεη βγάιεη καιιηά θη 

είλαη θάπσο γέξηθνο. Απηά θαη ζα ήζεια λα ήκνπλ ην παηδί επεηδή κ’ αξέζεη λα ξσηάσ. ΋, 

ηη ιέεη ε ηζηνξία, ην ’ρσ θη εγψ! Έηζη θη εγψ κηα κέξα..(μεθεχγεη..) 

Π. Σν παηδί-ειέθαληαο. Α! ν ειέθαληαο, επεηδή είκαη γέξνο θη νη γέξνη έρνπλ πιάθα!  

Σ. .. 

Αλάιπζε: ΢ην κχζν πνπ αθνξά ηνλ επλνπρηζκφ κηιά γηα ηε θζνξά ηνπ ρξφλνπ («ν 

ειέθαληαο έρεη γεξάζεη») θαη έρεη βγάιεη καιιηά» ελδερνκέλσο παξαπέκπεη θαη ζηηο 

αιιαγέο ηνπ ζψκαηνο ιφγσ ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο, ηεο εθεβείαο.. γηα ηελ εγθπξφηεηα ηνπ 

ηεζη απαληά απφ κφλνο ηνπ ζηα εξσηήκαηα, έλδεημε φηη έρεη εζσηεξηθεχζεη ηε 

δηαδηθαζία ηνπ ηεζη θαη αληαπνθξίλεηαη πνιχ θαιά. γηα ηελ εμήγεζε ηεο θαιήο 

πξνζαξκνγήο ηνπ παηδηνχ, δείγκα επζηξνθίαο ηαχηηζε κε ην παηδί γηαηί ηνπ αξέζεη λα 

ξσηά, είλαη πεξίεξγνο, αλνηρηφο πξνο ηε γλψζε. αζπλείδεηε επηζπκία γηα ην παηδί-

ειέθαληα, έλαλ ειέθαληα πνπ είλαη γέξνο, θαη ιέεη φηη θαη ν ίδηνο είλαη γέξνο θη νη γέξνη 

έρνπλ πιάθα. ηη ελλνεί εδψ; δελ γλσξίδνπκε αθξηβψο. ελδερνκέλσο ην γέξνο ζηα κάηηα 

ελφο κηθξνχ παηδηνχ λα είλαη ην «κεγάινο» «ελήιηθαο».  

 

8
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηε κεηέξα. 

Απάληεζε: Ση ζεκαίλεη έθθξαζε; Α! Πήγε ζπίηη θαη βιέπεη ηφζν ραξνχκελν ην κπακπά: 

«Δίκαη ραξνχκελνο, παηδί κνπ». ΢ήκεξα ζα ‘ξζεη ε ζεία Διενλψξα». (Πνηα είλαη ε ζεία 

Διενλψξα;) Διενλψξα είλαη ην φλνκα κηαο θίιεο κνπ.  
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Π. Σν κπακπά, επεηδή είλαη ραξνχκελνο, φπσο πξέπεη λα’καζηε φινη καο, αιιά πψο λα 

είκαζηε κ’ απηφ ηνλ θφζκν; 

Σ. Ο κπακπάο. (Γηαηί;) Δπεηδή ν κπακπάο ηηο άιιεο θνξέο είλαη ζηελαρσξεκέλνο γηα ηα 

πξνβιήκαηα, ελψ ηψξα δελ είλαη.  

Αλάιπζε: ΢ην κχζν πνπ αθνξά ην νηδηπφδεην κηιά γηα έλαλ ραξνχκελν κπακπά. Δίλαη 

ζεκαληηθφ γηα θείλνλ λα ζηεξίμεη κηα παηξηθή θηγνχξα επηπρηζκέλε. Έρεη εζσηεξηθεχζεη 

ζπκβνιηθά θαη έρεη αλάγθε λα αλαθέξεηαη ζε κηα παηξηθή θηγνχξα, παξφιν πνπ απφ ηελ 

ηζηνξία ηνπ γλσξίδνπκε φηη νη γνλείο είλαη ρσξηζκέλνη θαη δελ έρεη επαθή κε ηνλ παηέξα 

ηνπ. Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ηνλ παηέξα. Μνηάδεη θνληά ζηε ιχζε ησλ 

νηδηπφδεησλ ζπγθξνχζεσλ. Γηα ηελ εμήγεζε ηεο θαιήο πξνζαξκνγήο ηνπ παηδηνχ ε 

άλεζε κε ηελ νπνία απαληά θαη ε επθνιία λα θαληαζηεί ηε ζπλέρεηα ηεο ηζηνξίαο είλαη 

ελδεηθηηθή φηη πξφθεηηαη γηα έλα παηδί ζρεηηθά ειεχζεξν ζπγθξνχζεσλ θαη αγρψλ.  

 

΢εκάδηα ζε ζρέζε κε ηελ ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή/δπζθνιίεο ηνπ παηδηνύ: 

Αλάιπζε: Διεχζεξνο ζπκπησκάησλ. Καιή πξνζαξκνγή ζην ζρνιείν θαη ζην ίδξπκα, 

θνηλσληθφο, πνιχ ζπλεξγάζηκνο: Ο Οξέζηεο ζπλήζσο μεθηλά ηελ απάληεζε ηνπ 

απεπζχλνληαο κνπ έλα εξψηεκα, ζηαζεξφ ζηνηρείν ηνπ παηδηνχ ζρεδφλ ζε φινπο ηνπο 

κχζνπο: είλαη ζα λα ππνζέηεη ηε γλψζε ζηνλ Άιιν θαη ηνλ ξσηά. Καη απηφ ηνπ δίδεη 

νξκή λα παξάγεη ηε δηθή ηνπ γλψζε. ΢ην δεχηεξν κχζν, ηαπηίδεηαη κε ην παηδί γηαηί ηνπ 

αξέζεη λα ξσηά, είλαη πεξίεξγνο, αλνηρηφο πξνο ηε γλψζε. Γεληθά, Ζ άλεζε κε ηελ νπνία 

απαληά θαη ε επθνιία λα θαληαζηεί ηε ζπλέρεηα ηεο ηζηνξίαο είλαη ελδεηθηηθή φηη 

πξφθεηηαη γηα έλα παηδί ζρεηηθά ειεχζεξν ζπγθξνχζεσλ θαη αγρψλ. ΢ην κχζν γηα ην 

νηδηπφδεην, είλαη ελδεηθηηθφ πσο έρεη εζσηεξηθεχζεη κηα θαιή παηξηθή θηγνχξα, 

ζπκβνιηθά ν παηέξαο θαίλεηαη λα ιεηηνπξγεί ζ’ απηφ ην παηδί, ζηνηρείν πνπ ζπλδέεηαη κε 

θαιή πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνχ ζηνλ θνηλσληθφ δεζκφ.  
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16. Γαβξηήι, 12 εηώλ, 2o ΙΠΠ 

 

Παξαηεξήζεηο: Γελ έρνπκε.  

΢ύληνκν Ιζηνξηθό: 12 εηψλ, 2
ν
 ΗΠΠ, Γελ γλσξίδνπκε απφ πφηε. Ο Γαβξηήι  έκελε κε ηε 

κεηέξα ηνπ θαη ηνλ 1 αδειθφ ηνπ Σδνχλην, ελψ ην 2003 εηζήρζε ν εηεξνζαιήο αδειθφο ηνπ 

Σδν (απφ άιιν παηέξα) ζην Οηθνηξνθείν κε εηζαγγειηθή παξέκβαζε, ιφγσ θαθνπνίεζεο 

απφ ηνλ παηέξα ηνπ. Δλδερνκέλσο θαη ιφγσ νηθνλνκηθψλ αηηηψλ εηζήρζεζαλ θαη ηα άιια 

δχν παηδηά. Ο κεγαιχηεξνο απφ  ηξία αδέιθηα, ΢ε ηαθηηθή βάζε επηζθέπηεηαη ηε κεηέξα 

ηνπ ζην ζπίηη. Έρεη πνιχ θαιή πξνζαξκνγή ζην ίδξπκα.  

. 

Απαληήζεηο ζηνπο κύζνπο θαη αλάιπζε απαληήζεσλ:  

 

1
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πνπιηνύ. 

Απάληεζε: Ή λα θψλαμε ην κπακπά ή ηε κακά ηνπ ή λα πεηάμεη φζν κπνξεί. (Πνχ ζα 

πάεη;) Να βξεη θάπνπο θίινπο ηνπ. Ή λα πξνζπαζήζεη λα πεηάμεη ηφζν ςειά, λα ηνπο 

θηάζεη, ην κπακπά θαη ηε κακά, ή λα βάιεη θάπνην θίιν ηνπ. (΢ε πνηφλ ζα πάεη;) ΢ην 

κπακπά πνπ είλαη πην δπλαηφο.  

Π. Σε κακά πάλησο φρη, ν κπακπάο (θάλεη rocking) επεηδή είλαη απηφο πνπ ζα 

πξνζηαηεχζεη ην κηθξφ πνπιάθη.  

Σ. Απηφ δελ ην είπακε; (ηνπ εμεγψ ηε δηαδηθαζία, φηη είλαη δηαθνξεηηθή εξψηεζε). ΢ηνπο 

θίινπο ...εε γηαηί δε ζα ‘ζεια ηελ ηχρε ηνπ κηθξνχ πνπιηνχ. Αλάιπζε: 12 εηψλ, 2
ν
 ΗΠΠ, 

Γελ γλσξίδνπκε απφ πφηε. Ο Γαβξηήι  έκελε κε ηε κεηέξα ηνπ θαη ηνλ 1 αδειθφ ηνπ 

Σδνχλην, ελψ ην 2003 εηζήρζε ν εηεξνζαιήο αδειθφο ηνπ Σδν (απφ άιιν παηέξα) ζην 

Οηθνηξνθείν κε εηζαγγειηθή παξέκβαζε, ιφγσ θαθνπνίεζεο απφ ηνλ παηέξα ηνπ. 

Δλδερνκέλσο θαη ιφγσ νηθνλνκηθψλ αηηηψλ εηζήρζεζαλ θαη ηα άιια δχν παηδηά. Ο 

κεγαιχηεξνο απφ  ηξία αδέιθηα, ΢ε ηαθηηθή βάζε επηζθέπηεηαη ηε κεηέξα ηνπ ζην ζπίηη. 

Έρεη πνιχ θαιή πξνζαξκνγή ζην ίδξπκα.  

Αλάιπζε: Απέλαληη ζην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ/αλεμαξηεηνπνίεζεο, ηνπνζεηείηαη 

ελεξγεηηθά: είηε λα θαιέζεη θάπνηνλ απφ ηνπο γνλείο γηα βνήζεηα, είηε λα ρξεζηκνπνηήζεη 

ηηο δηθέο ηνπ δπλάκεηο Ηδενςπραλαγθαζηηθή άκπλα ε νπνία εθθξάδεηαη κέζα απφ 

ελδερφκελα. Αζπλείδεηε πξνηίκεζε γηα ηνλ παηέξα, πνπ είλαη πην δπλαηφο. Σαχηηζε κε 
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ηνπο θίινπο, γηαηί δελ ζα ζεια λα ρα ηελ ηχρε ηνπ πνπιηνχ, εθθξάδεη επρή λα ρε 

θαιχηεξε ηχρε απφ ηε δηθή ηνπ, φπσο ζπκβαίλεη ζε θάπνηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπ.   

 

2
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ. 

Απάληεζε: Δίλαη ζξίιεξ; Πνχ πάεη ην παηδί; ΢ην βάζνο ηνπ θήπνπ; Δεε..πάεη ζην βάζνο 

ηνπ θήπνπ θάπνπ καθξηά απφ ηνπο γνλείο. ΢ε κηα ζπειίηζα θάπνπ εθεί, κε θαγεηφ ζηα 

ρέξηα γηα λα ηατζεη έλα κηθξφ ζθπιάθη. Αιιά επεηδή νη γνλείο ηνπ είλαη απζηεξνί δελ ηνλ 

αθήλνπλ λα πάξεη ην κηθξφ ζθπιάθη θαη ην θξχβεη. ΋κσο, ε κακά ηνπ ηνλ 

αθνινπζεί..παίξλεη..εε..ηνπ ιέεη «γηαηί πήξεο ην ζθχιν;» θη φια απηά..«Δπεηδή είζαη 

απζηεξή». Καη ιέεη ν παηέξαο «Σέινζπάλησλ..» ηνλ άθεζε λα έξζεη κέζα ν ζθχινο. Εήζακε 

εκείο θαιά... 

Π. Σν παηδί γηαηί, αο πνχκε, φηαλ εγψ κνπ ιέεη θάηη ε κακά δελ κπνξψ λα ην παξαθνχζσ. 

Δλψ, απηφο ήηαλ γελλαίνο.  

Σ. Ο παηέξαο γηαηί ήηαλ θαιφο κε ην παηδί.  

Αλάιπζε: ΢ην κχζν πνπ αθνξά ηελ πξσηαξρηθή ζθελή/ην δεπγάξη ησλ γνληψλ, ν 

Γαβξηήι αξρηθά ηνπνζεηείηαη κε θφβν «είλαη ζξίιεξ;» θαη δπζθνιεχεηαη λα απαληήζεη. 

Βαζηθή απάληεζε: «πάεη ζην βάζνο ηνπ θήπνπ, θάπνπ καθξηά απφ ηνπο γνλείο. ΢ε κηα 

ζπειίηζα θάπνπ εθεί, κε θαγεηφ ζηα ρέξηα γηα λα ηαΐζεη έλα κηθξφ ζθπιάθη». 

Αζπλείδεηε ηαχηηζε κε θάπνηνλ πνπ θξνληίδεη. Σν ζεκαίλνλ ηεο θξνληίδαο. Μηιά γηα 

απζηεξνχο γνλείο, θαη ηδηαηηέξσο ε κεηέξα ηνπ ελψ ν παηέξαο θαίλεηαη πην καιαθφο. 

Απζηεξφ ππεξεγψ πνπ έξρεηαη πεξηζζφηεξν απφ ηε κεηέξα, ην λφκν κνηάδεη λα ηνλ βάδεη 

ε κεηέξα. Σαχηηζε κε ηνλ παηέξα «γηαηί είλαη θαιφο κε ην παηδί».   

 

6
νο

 κύζνο: Ο κύζνο ηνπ ειέθαληα. 

Απάληεζε: Έθαγε ηα θηζηίθηα; Μκκκ...(δηαθνπή απφ θάπνηνλ, θάπνηνο κπαίλεη ζην 

δσκάηην).  

Θα είρε πάεη (ην παηδί) θαη είδε φηη ην ειεθαληάθη είρε κεγαιψζεη. ΋ηη ε πξνβνζθίδα είρε 

γίλεη πην καθξηά απφ φ,ηη ήηαλ. Θα πξνζπάζεζε λα ην ζεθψζεη αιιά ζα ήηαλ πηα πην 

βαξχο. ΋ηαλ ην ειεθαληάθη πήγε ζην κπάλην, γθξέκηζε ην λππηήξα. ΋ηαλ είδε ην παηδί φηη 

ην ηαιαηπσξνχζε, απνθάζηζε λα θχγεη. Έθπγε, πεξπαηνχζε..(Ο ειέθαληαο;) Ναη, 

πεξπαηνχζε.. 
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Σν παηδί ηνλ έςαρλε θη εθεί πέξα ήηαλ θάηη ηχπνη. Ήηαλ έλαο δηεπζπληήο ελφο ηζίξθνπ θη 

επεηδή είρε ηφζν καθξηά πξνβνζθίδα ζθεθηφηαλε φηη ζα βγάδεη πην πνιιά ιεθηά απ’ απηφλ 

(ηνλ ειέθαληα) θη έζηεηιε θάηη ηχπνπο λα ηνλ πάξνπλ.  

Δθείλε ηε ζηηγκή, φηαλ ν δηεπζπληήο βξήθε ηνλ ειέθαληα ηνλ βξήθε θαη ην παηδί. Ο 

ειέθαληαο έβιεπε απφ δσ, έβιεπε απφ θεη.. θαη πήγε πξνο ην παηδί. Δθείλνο ν ηχπνο πήγε 

λα ηνλ πάξεη. Ο ειέθαληαο ηνλ θιψηζεζε ζην πφδη, ην παηδί ηνλ θαβάιεζε θαη θχγαλε.  

Μεηά, γπξίζαλε ζπίηη θαη βξήθε έλα ρψξν γη’ απηφλ. Σνπ έδεημε πψο λα θάλεη κπάλην απφ 

κφλνο ηνπ θαη ηέινο.  

Π. Σνλ ειέθαληα, γηαηί αλ ήηαλ άιια δψα ζηε ζέζε ηνπ θη έβιεπαλ φηη ηα ηαιαηπσξνχζαλ 

δε ζα ζηελαρσξηφληνπζαλ, ηα άρξεζηα δψα: νη γάηεο θαη ηέηνηα.  

Σ. Σν παηδί...εεε...επεηδή φηαλ ν ειέθαληαο, ην δψν...άιινη ζα θαζφληνπζαλ..ελψ απηφο 

βγήθε θαη ηνλ έςαμε.  

Αλάιπζε: ΢ην κχζν γηα ηνλ επλνπρηζκφ ν Γαβξηήι θάλεη κηα κεγάιε ηζηνξία θαη κηιά κε 

έλαλ ρεηκαξξψδε ηξφπν. Ξεθεχγεη απφ ην λα απαληήζεη απιά ζηελ εξψηεζε ηνπ κχζνπ, 

απηή ε ηζηνξία κάιινλ ηνλ αθνξά πνιχ. Δπλνπρηζκφο =είρε κεγαιψζεη=ε πξνβνζθίδα 

είρε γίλεη πην καθξηά απφ φ,ηη ήηαλ= (ην παηδί)ζα πξνζπαζήζεη λα ην ζεθψζεη αιιά ήηαλ 

πηα πην βαξχο=γθξέκηζε ην λππηήξα=είδε φηη ηαιαηπσξνχζε ην παηδί=απνθάζηζε λα 

θχγεη απφ ην παηδί (πνπ ηνλ θξφληηδε). Μνηάδεη εδψ λα κηιά γηα ηε δηθή ηνπ θπγή απφ ην 

ζπίηη ηνπ, γηα κηα ελνρή πνπ ζπλδέεηαη κε ην κεγάισκα, ζαλ απηή ε θπγή λα ρεη λα θάλεη 

κε ην φηη κεγαιψλεη, αιιάδεη ην ζψκα ηνπ. Δλδερφκελνπο θηλδχλνπο θάπνηνο λα ηνλ 

εθκεηαιιεπηεί θφβνο πεξη εθκεηάιιεπζεο ηνπ ζψκαηφο ηνπ (ηνπ ειέθαληα) κνπ θάλεη 

εληχπσζε θαη ελδερνκέλσο θάηη ιέεη πνπ αθνξά ηνπο θφβνπο θαη ηηο θαληαζηψζεηο ηνπ.  

Αζπλείδεηε επρή απηνί πνπ ηνλ θξνληίδνπλ (΢ηελ ηζηνξία ην παηδί) λα ηνλ έςαρλαλ θαη 

λα ηνλ έβξηζθαλ , λα επέζηξεθε ζην ζπίηη θαη λα έθαλαλ «ρψξν» γηα θείλνλ ζην ζπίηη. Ο 

Γαβξηήι εθθξάδεη αζπλείδεηε επηζπκία γηα ηνλ ειέθαληα, επεηδή είλαη έλα δψν κε 

ζπλαίζζεκα θαη επαηζζεζία απέλαληη ζηελ εθκεηάιιεπζε άιισλ δψσλ. Σαχηηζε κε ην 

παηδί, δειαδή κε απηφλ πνπ θξνληίδεη, επεηδή πήξε κηα ελεξγεηηθή ζέζε λα ςάμεη ηνλ 

ειέθαληά ηνπ πνπ είρε θχγεη.  

 

8νο κύζνο: Ο κύζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηε κεηέξα. 

Απάληεζε: Γηαηί ηνλ παξαηήζαλε θαη θχγαλε; Γειάεη. Κξαηά ην θεθάιη ηνπ. ΢πλερίδσ;  
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Καη επεηδή είρε θαλνλίζεη λα δνπ΄λε κπάια καδί κε ην παηδί αιιά απηφ δελ ήξζε θαη ηνπ 

ιέεη: «Γηαηί;» «Γηαηί πήγα κε ηε κακά κνπ βφιηα. Καη ηνπ ιέεη: «Άιιε θνξά πξνεγνχληαη 

νη κπακπάδεο!». Γηφο: «Δγψ ζνπ ιέσ πξνεγνχληαη  

νη κπακπάδεο!»  

Παηέξαο: « Θα ζνπ πψ εγψ! Αλ ζε εγθαηαιείςσ...Αλ ηα θαηαθέξεηο λα δήζεηο ιίγεο κέξεο 

ρσξίο παηέξα..ζα δεηο..». Σφηε ν παηέξαο ζα βάιεη έλα ζηνίρεκα. Θα θχγεη δειαδή ζα 

ζηακαηήζεη λα είλαη γηα ιίγεο κέξεο παηέξαο. Κη ν παηέξαο έθπγε θη είδε φηη πέξλαγε πνιχ 

σξαία κε ηε κάλα ηνπ. Παηδί: «Με ζηελαρσξηέζαη παηέξα! Έηζη είλαη απηά ηα πξάγκαηα! 

Καη θέξδηζε ην παηδί θαη ηνλ πήγε ζηε Νηίζλεπιαλη θη είπε: «Έηζη θεξδίδνπκε εχθνια 

ρξήκαηα!» 

Π. ...Σν κηθξφ επεηδή ηέηνηα ρξήκαηα ζε κηα κέξα νχηε εγψ δε βγάδσ..Δγψ ηα δηπιά ζε έλα 

ρξφλν.  

Σ. Ο παηέξαο επεηδή κ’αξέζεη ην γνχζην ηνπ. Έηζη, φπσο βιέπεη κπάια θη φια απηά.  

 

Γηα ιφγνπο πνπ αθνξνχλ ηελ παξνχζα έξεπλα, παξαιείθζεθε ε παξάζεζε ηεο αλάιπζεο 

δεδνκέλσλ ησλ ππφινηπσλ 4 παηδηψλ.  
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7. Δξεπλεηηθά ΢πκπεξάζκαηα-΢πδήηεζε 

 

7. 1. ΢πκπεξάζκαηα αλαθνξηθά κε ην πξνβιεηηθό ηεζη «Οη κύζνη ηεο Duss» 

1. Μέζα απφ ην πξνβιεηηθφ  εξγαιείν «Οη Μχζνη ηεο Νηνπο» απνηππώλεηαη θάηη 

ππξεληθό από ηελ ηζηνξία ησλ παηδηώλ, κέζα από ηηο ηζηνξίεο πνπ θηηάρλνπλ 

γηα ηνπο κύζνπο. Γηα παξάδεηγκα, ε Αξηάδλε , έλα θνξίηζη 6 εηψλ πνπ δεη ζην 1o 

ΗΠΠ, απφ ηηο αλαθνξέο ηνπ παηδαγσγνχ γλσξίδνπκε φηη ε κεηέξα ηεο είλαη 

ρξήζηεο νπζηψλ, δεη εμαζιησκέλε θαη αγλνείηαη παληειψο. ΢ην κχζν πνπ αθνξά 

ζην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ, ε Αξηάδλε, κηιά γηα κηα επαλαιακβαλνκέλε 

πεξηπιάλεζε καδί κε ηε κεηέξα ηεο, λα βξνπλ κηα θσιηά, ε νπνία δελ 

ηειεζθνξεί. Θπκίδεη ηελ πεξηπιάλεζε ηνπ νπζηνεμαξηψκελνπ.  απηφ ην παηδί 

είλαη ζε κηα αγσλία πνπ ζπλερίδεηαη λα βξεη κηα αζθάιεηα, κηα θσιηά.  Σν ίδην 

θνξίηζη, ζην 2ν κχζν πνπ αθνξά ζην πψο ηνπνζείηαη ην παηδί απέλαληη ζην 

γνλετθφ δεχγνο: ε ζέζε πνπ παίξλεη είλαη παζεηηθή, κέζα απφ ην ιφγν ηεο αθνχκε 

ην ζεκαίλνλ «βαξηόηαλ», ζεκαίλνλ πνπ ππνδειψλεη έιιεηςε επηζπκίαο, θελφ 

επηζπκίαο (ζπκίδεη ην αίζζεκα θελνχ πνπ πεξηγξάθεηαη ζηελ ηνμηθνκαλία). 

2. Δπίζεο, κέζα απφ ηηο απαληήζεηο θάπνησλ απφ ηα παηδηά ηεο παξνχζαο έξεπλαο 

γίλεηαη εκθαλέο φηη κέζα απφ ηνπο κχζνπο ππνζηεξίδνληαη ψζηε λα 

πξνζπαζήζνπλ λα θάλνπλ κηα πξνζπάζεηα λα δνκήζνπλ κηα θαηαζθεπή ηεο 

ηζηνξίαο ηνπο. Κάηη πνπ απνηειεί ζηφρν κηαο ςπραλαιπηηθήο ζεξαπείαο. 

Δλδερνκέλσο λα βνεζήζεη ζηελ βαζχηεξε θαηαλφεζε ηνπ πψο ηνπνζεηνχληαη 

απέλαληη ζηα γεγνλφηα πνπ ηνπο έρνπλ ζπκβεί. Γηα παξάδεηγκα, ε Μπξζίλε, 7,9 

εηψλ, παηδί απφ πνιχηεθλε νηθνγέλεηα, εηζήρζε ζην ίδξπκα παηδηθήο πξνζηαζίαο 

γηα ιφγνπο πνπ αθνξνχλ ζνβαξά νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα ηεο νηθνγέλεηαο. Δίλαη 

δε ε κηθξφηεξε αλάκεζα ζε 6 παηδηά θαη απφ ηηο αλαθνξέο ηνπ παηδαγσγνχ 

καζαίλνπκε φηη έρεη αξθεηά θαιή πξνζαξκνγή ζην ίδξπκα. Ζ Μπξζίλε ινηπφλ, 

ζηνλ 1
ν
 κχζν, πνπ αθνξά ζην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ/αλεμαξηεηνπνίεζεο, πξνο 

ην ηέινο ηεο απάληεζήο ηεο θηηάρλεη κηα δηθή ηεο ηζηνξία: «Αλ έλα κπξκήγθη 

είλαη πνιιά κεξκήγθηα θαη ηελ θαηαζηξέθνπλ ηε θσιηά θαη ην κηθξό..ηη ζα 

θάλεη; Θα ζθάςεη κηα ηξύπα θαη ζα βγεη απ’ έμσ!»  κηιά γηα ηε δηθή ηεο 

πξνζσπηθή ηζηνξία θαη ηε ιχζε πνπ ε ίδηα βξήθε, ζην δηθφ ηεο νηθνγελεηαθφ 
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δξάκα,. θηηάρλεη έλα δηθφ ηεο ζελάξην, ην νπνίν αληαπνθξίλεηαη εθπιεθηηθά ζηε 

δηθή ηεο ηζηνξία γηα ηελ αηηία (πνιιά κπξκήγηα- πνιιά αδέιθηα) πνπ ε δηθή ηεο 

θσιηά (νηθνγέλεηα) θαηαζηξάθεθε θαη εθείλε (ην κηθξφ «ζα ζθάςεη κηα ηξχπα 

θαη ζα βγεη απ’ έμσ!). Έλα άιιν θνξίηζη, ε ΢ηεθαλία, 8,5 πεξίπνπ εηψλ, 

απνκαθξχλζεθε απφ ηελ νηθνγέλεηα γηα ιφγνπο πνπ αθνξνχλ ρξήζε νπζηψλ ησλ 

γνλέσλ: ΢ην κχζν γηα ην νηδηπφδεην, ιέεη: « Γηαηί...κπνξεί λα είρε πάζεη θάηη, λα 

ήηαλ θαθηά, λα ηνπο είρε βάιεη θάηη θάηη θαλέλαο θαθόο...έλα δειεηήξην έλαο 

θαθόο, θάηη θαη ηήο είπε πηέο».  : Μηιά κε έλαλ δηθφ ηεο ηξφπν γηα ηελ ηζηνξία 

ηεο, ε κεηέξα ηεο πέζαλε αξθεηά λέα, απφ ρξήζε νπζηψλ, απφ ηελ νπζηα = ην 

ζεκαίλνλ «δειεηήξην» πνπ θάπνηνο θαθφο ηήο έδσζε λα πηεη..». Πξφθεηηαη γηα 

κηα πνιχ εχζηνρε πεξηγξαθή, αλ ζθεθηνχκε φηη είλαη γηα ηελ νπζία. Σν ζεκαίλνλ 

δειεηήξην αθνξά ηελ ηζηνξία ηεο κεηέξαο ηεο αιιά θαη ζπκππθλψλεη 

ελδερνκέλσο ην θφβν ηεο φηη θάηη θαθφ κπνξεί λα έιζεη απ’ έμσ, γεγνλφο πνπ 

ζπλδέεηαη κε ηνπο θφβνπο ηεο (φπσο καο αλαθέξεη ν παηδαγσγφο ηεο ε ΢ηεθαλία 

ππνθέξεη απφ πνιινχο θφβνπο θαη άγρνο απνρσξηζκνχ απφ ηε γπλαίθα πνπ 

θξνληίδεη ηα παηδηά ζην ίδξπκα.  

 

7.2. ΢πκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηνλ απνρσξηζκό/αλεμαξηεηνπνίεζε 

1. Απφ ηα 20 ππνθείκελα ηεο έξεπλαο, νη απαληήζεηο ησλ 11 παηδηψλ, δειψλνπλ 

ηάζε αλεμαξηεηνπνίεζεο, ελεξγεηηθή ζέζε απέλαληη ζην ηξαχκα ηνπ 

απνρσξηζκνχ, 7 δειψλνπλ παζεηηθή ζέζε/εμάξηεζε απφ ηνλ άιιν (γνληφ, βνεζφ) 

θαη ηα 2 εμ απηψλ ηζρπξέο αληηζηάζεηο (θακία απάληεζε ζ’ απηφ ην κχζν). 

2. Μειεηήζακε πψο θαη αλ ε παζεηηθή/ελεξγεηηθή ζέζε απέλαληη ζηνλ 

απνρσξηζκφ/αλεμαξηεηνπνίεζε ζπλδέεηαη κε ηελ χπαξμε ή κε ζπκπηψκαηνο ζην 

παηδί (φπσο αλαθέξζεθαλ νη δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ απφ ηνλ παηδαγσγφ) θαη ηελ 

παξαηήξεζε/πνηφηεηα ηεο αιιειεπίδξαζεο κε ηνλ εμεηαζηή; Σα δεδνκέλα πνπ 

πξνέθπςαλ κέζα απφ ηελ αλάιπζε ιφγνπ ησλ απαληήζεσλ ησλ παηδηψλ ζηελ 

παξνχζα έξεπλα δείρλνπλ λα ζπλδένληαη. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα παηδηά πνπ 

ηνπνζεηνχληαη παζεηηθά, απέλαληη ζην ηξαχκα ηνπ απνρσξηζκνχ, πνπ βαζηθφ 

ζηνηρείν ηεο ηζηνξίαο ηνπο είλαη φηη θάπνηνο ζα ηα βνεζήζεη λα ζσζνχλ απφ ηε 

δχζθνιε θαηάζηαζε, θαίλεηαη λα εκθαλίδνπλ θάπνην ζχκπησκα, φπσο ε 
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ελνχξεζε (2 παηδηά) θαη ε ρακειή απηνεθηίκεζε.  Ζ ΢ηεθαλία, γηα παξάδεηγκα, 

έλα θνξίηζη πεξίπνπ 8,5 εηψλ, ε νπνία βξίζθεηαη ζην ίδξπκα ιφγσ ρξήζεο νπζηψλ 

ησλ γνλέσλ θαη ζαλάηνπ ηεο κεηέξαο εμ αηηίαο ηεο ρξήζεο νπζηψλ φηαλ ήηαλ ελφο 

έηνπο, ηνπνζεηείηαη αξθεηά παζεηηθά, ελψ θαίλεηαη λα εμαξηάηαη απφ ηε βνήζεηα 

ηεο κεηέξαο. Απφ ηηο αλαθνξέο ηνπ παηδαγσγνχ ζπκθσλνχλ κε απηφ ην 

ζπκπέξαζκα, θαζψο ε ΢ηεθαλία έρεη πνιινχο θφβνπο, βηψλεη άγρνο απνρσξηζκνχ 

φηαλ απνρσξίδεηαη ηε κακά-θξνληηζηή. Δλψ, θη απφ ηελ παξαηήξεζε ηελ εκέξα 

ηεο ρνξήγεζεο θαίλεηαη έλα παηδί κε θάπσο αλψξηκε, παιηλδξνκεκέλε 

ζπκπεξηθνξά πνπ λπζηάδεη.  

3. Απφ ηελ άιιε ηα παηδηά κε ζεηηθή ζηάζε πξνο ηελ αλεμαξηεηνπνίεζε, πνπ 

ιακβάλνπλ ζεηηθή ζηάζε πξνο ην ηξαχκα ηνπ απνρσξηζκνχ, δείρλνπλ λα είλαη 

ειεχζεξα ζπκπησκάησλ θαη αλαθέξεηαη θαιχηεξε πξνζαξκνγή ζην ζρνιείν θαη 

ζην ίδξπκα γηα απηά ηα παηδηά. Γηα παξάδεηγκα, ε Ίξηο 11,5 εηψλ, «Σν κηθξφ 

πνπιάθη ζα θξπβφηαλε ή ζα πεηνχζε, φζν κπνξνχζε λα πεηάμεη, γηα λα πάεη ζ’ έλα 

άιιν θιαδί»: απάληεζε πνπ εθηφο απφ ηάζε αλεμαξηεηνπνίεζεο δείρλεη θαη κηα 

απνδνρή ησλ δπλαηνηήησλ θαη ηεο  θαηάζηαζεο «φζν κπνξνχζε λα πεηάμεη» 

αξθεηά ψξηκε ζηάζε απέλαληη ζηνλ απνρσξηζκφ ε νπνία αληηθαηνπηξίδεηαη θαη 

ζηελ δηάδξαζή ηεο καδί κνπ: είλαη ζνβαξή, πνιχ ζπλεξγάζηκε θαη θηιηθή. Άιιν 

έλα θνξίηζη, ε Μάρε, κε πνιχ θαιή πξνζαξκνγή θαη άξηζηεο επηδφζεηο ζην 

ζρνιείν, δίλεη κηα απάληεζε πνπ δειψλεη ελεξγεηηθή ζέζε απέλαληη ζην ηξαχκα 

ηνπ απνρσξηζκνχ. «..λα θσλάμεη βνήζεηα θαη λα η’ αθνχζεη έλα δσάθη, έλα 

ζθηνπξάθη θαη λα έξζεη λα ην βνεζήζεη. Να ην πάξεη θαη λα ην πάεη ζηελ θαηνηθία 

ηνπ». Ζ Μάρε εδψ εηζάγεη έλα πξφζσπν-ελδηάκεζν, ηνλ ζθίνπξν, πνπ ην παηδί 

θαιεί πξνο βνήζεηα. Φαίλεηαη λα έρεη εζσηεξηθεχζεη ηε ιεηηνπξγία ησλ 

θξνληηζηψλ ηνπ ηδξχκαηνο θαη λα ηελ έρεη λνεκαηνδνηήζεη κε έλαλ ζεηηθφ ηξφπν. 

Απφ ηελ επαθή ηεο καδί κνπ, παίξλσ ηελ αίζζεζε φηη πξφθεηηαη γηα έλα παηδί πνπ 

παηά πνιχ γεξά ζηα πφδηα ηνπ, ζνβαξή, ψξηκε θαη ρσξίο λα ζέιεη λα ράλεη ρξφλν. 

Δπίζεο, ειαθξψο θιεηζηή απέλαληί κνπ φπσο ζα πεξηκέλακε γηα έλα θνξίηζη ζηελ 

πξν-εθεβεία πνπ πξψηε θνξά κε ζπλαληά.  Ζ Μπξζίλε, πεξίπνπ 8 εηψλ, ε νπνία 

απαληά: «ην πνπιί πέθηεη αιιά ζψδεηαη γηαηί πεδά έμσ απφ ηε θσιηά». Ζ 

απάληεζή ηεο δειψλεη κηα απφθαζε, κηα ελεξγεηηθή ζέζε απέλαληη ζην ηξαχκα 
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ηνπ απνρσξηζκνχ θαη θαηαζηξνθήο ηεο θσιηάο. Απηή ε ζέζε αληηθαηνπηξίδεηαη 

θαη ζηελ ηζηνξία πνπ θηηάρλεη ακέζσο κεηά «ην κηθξφ ζα ζθάςεη θαη ζα βγεη 

έμσ» απφ ηε θσιηά πνπ θαηαζηξέθεηαη. ΋πσο καο πιεξνθνξεί ν παηδαγσγφο ηεο 

ε Μπξζίλε έρεη πνιχ θαιή πξνζαξκνγή παξφιν πνπ είλαη κφλν έλα ρξφλν ζην 

ίδξπκα.  

4. Ο ΢ηξαηήο, 9 εηψλ, απέλαληη ζην δήηεκά ηνπ απνρσξηζκνχ, κηα ζηάζε 

αλεμαξηεζίαο Δλψ ε απάληεζή ηνπ δειψλεη κηα εζσηεξίθεπζε ηνπ ελδηαθέξνληνο 

ησλ γνλέσλ ηπν θαη κηα ηαχηηζε κε ηνλ παηέξα επεηδή εθείλνο γλσξίδεη πψο λα 

πεηά (ππνζέηεη κηα γλψζε ζηνλ παηέξα). Δλδερνκέλσο ε θαιή ηνπ επαθή θαη 

ζρέζε κε ηνλ παηέξα ηνπ, ζπκβάιεη ζηελ θαιή ηνπ πξνζαξκνγή ζην ίδξπκα 

παξφηη είλαη έλα κνλαρνπαίδη θαη ε κεηέξα ηνπ έρεη ςπρηαηξηθά πξνβιήκαηα.  

5. Δλδηαθέξνλ έρεη ε εμέηαζε ησλ απαληήζεσλ ησλ παηδηψλ σο πξνο ην αλ 

απεπζχλνληαη ζηνλ Άιιν γηα βνήζεηα ή κηινχλ γηα ηελ ηζηνξία ελφο παηδηνχ πνπ 

πξνζπαζεί λα ηα βγάιεη πέξα κφλν ηνπ, καηαησκέλν απφ ηελ απνηπρία βνήζεηαο 

απφ ηνλ Άιιν (γνλείο ειιηπείο θαη αδχλακνη, άξξσζηνη). Γηα παξάδεηγκα, ν Σδν, 

κηιά γηα έλα πνπιάθη πνπ ‘πάεη λα πέζεη’ (ην ζεκαίλνλ ηεο πηψζεο) θαη εηζάγεη 

έλαλ «ππεξ-ήξσα’ (Γνχιβεξηλ απφ ηνπο x-men) πνπ ηνλ ζψδεη. Οχηε ην ίδην ην 

πνπιί νχηε νη γνλείο κνηάδνπλ λα κπνξνχλ λα θάλνπλ θάηη. ΢α λα θάλεη κηα θπγή 

ζηε θαληαζία, ζηνπο ήξσεο απφ ηα θφκηθο θαη ηηο ηαηλίεο πνπ βιέπεη. Μνηάδεη λα 

είλαη απηή ε θχξηα άκπλά ηνπ, γηα λα γιπηψζεη απφ ην άγρνο πνπ ηνπ πξνθαιεί ην 

ηξαχκα ηνπ απνρσξηζκνχ/αλεμαξηεηνπνίεζεο. Μνηάδεη λα κελ κπνξεί λα 

ζηεξηρζεί ζε πξαγκαηηθά πξφζσπα γχξσ ηνπ θαη θαηαθεχγεη ζε έλαλ θφζκν 

θαληαζίαο, κε δπλαηνχο θαη ηθαλνχο ππεξ-ήξσεο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά ζην ιφγν 

ηνπ Οξέζηε, γηα λα αληηκεησπίζεη ην ηξαχκα ηνπ απνρσξηζκνχ, εηζάγεη έλα 

ελδηάκεζν πξφζσπν (παπάθη) πνπ βνεζά ηνπο γνλείο λα βξνπλ ην παηδί. Απηή ε 

απάληεζε ελδερνκέλσο είλαη ελδεηθηηθή εζσηεξίθεπζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

ηδξχκαηνο σο έλα θαιφ αληηθείκελν, σο έλαλ ελδηάκεζν αλάκεζα ζηνλ ίδην θαη 

ηνπο γνλείο ηνπ. Δλψ θαίλεηαη λα κπνξεί λα ζηεξηρζεί ζε θάπνηνλ άιιν γηα 

βνήζεηα. Ζ Ηνπιία, 8,5 εηψλ, ηνπνζεηείηαη ελεξγεηηθά, ςάρλεη θαηάιπκα φπνπ ζα 

είλαη πξνζηαηεπκέλε: «ζα πάεη θάησ απφ θάπνπ θαη ζα θνηκεζεί εθεί». ΢ην ιφγν 



 

 

90 

90 

ηεο είλαη ζαθέο φηη αηζζάλεηαη πνιχ κφλε ηεο, νη γνλείο δελ ππάξρνπλ πνπζελά 

ζηελ ηζηνξία ηεο.  

6. Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ έρεη ε απάληεζε ηνπ Κνζκά, 9 εηψλ, ν νπνίνο απέλαληη ζην 

δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ ζέηεη εμ αξρήο έλα εξψηεκα: «αλ κπνξεί λα πεηάμεη;» 

ελδερνκέλσο είλαη κηα κεηαθνξά ελφο ππνθεηκεληθνχ εξσηήκαηνο αλ κπνξεί λα 

δήζεη καθξηά απφ ηνπο γνλείο ηνπ θαη ε απάληεζή ηνπ ζηε ζπλέρεηα είλαη 

ελδεηθηηθή ελφο αξθεηά αλεμάξηεηνπ παηδηνχ. ΢ην ιφγν ηνπ εκθαλίδεηαη ην 

ζεκαίλνλ «θαηαξξάθηεο», ζπκβνιίδνληαο ην αλεμέιεγθην ηνπ ηεο πηψζεο ηεο 

θσιηάο αιιά θαη θάηη γεκάην δσή (λεξφ). Σν ζεκαίλνλ απηφ, θαίλεηαη λα 

ζπλδέεηαη ηφζν κε ηελ παξνξκεηηθφηεηα ηνπ Κνζκά, κηιά κε έλαλ ηξφπν πνπ 

ζπκίδεη ρείκαξξν θαη ην ζχκπησκα ηεο δηαηαξαθηηθήο ζπκπεξηθνξάο πνπ 

αλαθέξεη ν παηδαγσγφο.  

 

7.3. ΢πκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ην Οηδηπόδεην 

1. ΢ην κχζν πνπ αθνξά ηελ πξσηαξρηθή ζθελή θαη ηε ζέζε πνπ παίξλεη ην παηδί 

απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο, ηα παηδηά δίλνπλ κηα πνηθηιία απαληήζεσλ, πνπ 

αθνξνύλ ηε κνλαδηθόηεηα ηεο ηνπνζέηεζήο ηνπο.  

2. Σα πεξηζζόηεξα εμ απηώλ θαίλεηαη λα έρνπλ  εηζαρζεί ζε κηα νηδηπόδεηα 

πξνβιεκαηηθή. Άιια παηδηά παίξλνπλ ηε ζέζε εθείλνπ πνπ ζα δψζεη έλα δψξν 

ζηε κακά ή αθφκε θαη ζα γίλεη ν βνεζφο ηνπ κπακπά, ελψ ηαπηίδνληαη κε ην 

κπακπά ή ηε κακά αλάινγα κε ην θχιν. Άιια παηδηά θαίλεηαη ε ηζηνξία απηή λα 

ηνπο δηαθηλεί δχζθνια ζπλαηζζήκαηα: «Μνπ θαίλεηαη ζαλ ζξίιεξ!» ιέλε δχν 

παηδηά απφ ην 2
ν
 ίδξπκα παηδηθήο πξνζηαζίαο.  

3. Κάπνηα παηδηά, ζην ιόγν ηνπο αθνύγεηαη κηα πξν-νηδηπόδεηα πξνβιεκαηηθή. 

Γηα παξάδεηγκα γηα ηελ Αξηάδλε -παηδί κεηέξαο πνπ φπσο καο πιεξνθνξεί ν 

παηδαγσγφο είλαη ρξήζηεο νπζηψλ, ζε θαηάζηαζε εμαζιίσζεο, θαίλεηαη λα κελ 

είλαη ηφζν θαιά εγθαηεζηεκέλε ε νηδηπφδεηα πξνβιεκαηηθή-. Απφ ηνλ 2
ν
 κχζν 

θαίλεηαη, όηαλ κπαίλεη ν ηξίηνο, δπζθνιεύεηαη, δελ μέξεη ηη λα θάλεη φηαλ κέλεη 

κφλε. Πέθηεη ζε θάηη πνπ ππάξρεη έιιεηςε επηζπκίαο «βαξηέκαη». Ηδηαίηεξε 

απάληεζε. ην ζεκαίλνλ «βαξηόηαλ» ζπκίδεη ην ςπρηθφ  θελφ, πνπ ελππάξρεη ζηελ 

ηνμηθνκαλία. ΢ηελ ηζηνξία πνπ θάλεη γηα ηνλ 8
ν
 κχζν πνπ εμεηάδεη ην νηδηπφδεην, 
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θπξηαξρεί ε ζρέζε ηεο ίδηαο κε ηε κεηέξα ηεο, Μηιά κηα κεηέξα πνπ δελ κπνξεί 

λα ειέγμεη θαιά ηα ζπλαηζζήκαηά ηεο νχηε θαη λα αληαπνθξηζεί ζηε δνπιεηά ηεο, 

ειιηπήο, αλήκπνξε, πνπ απνιχεηαη (απφ ηε δνπιεηά ηεο ή θαη απφ ηε δνπιεηά ηεο 

σο κεηέξα;). απφ ηελ άιιε έλα θνξηηζάθη πνπ πξνζπαζεί λα βξεη ιχζε ζην 

πξφβιεκα ηεο κεηέξαο ηεο,  ζαλ λα ήηαλ ελήιηθαο. Ζ ηζηνξία ηεο είλαη 

κπεξδεκέλε, ρεηκαξξψδεο, ζιηβεξή, ηα πξφζσπα δελ δηαθξίλνληαη θαιά, δελ είλαη 

ζαθέο πάληα γηα πνηφλ κηιάεη. Από ηελ άιιε πιεπξά ε Κσλαηαληίλα, παίξλεη 

κηα ζέζε θάπσο δηθνξνχκελε απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο, εθθξάδεη κηα 

ππφθσθε επηζεηηθφηεηα. Μηιά γηα έλα παηδί πνπ πάεη γηα λα θφςεη ινπινχδηα γηα 

ηνπο γνλείο ηνπ/ απφ ηε κία θάηη λα δψζεη ζηνπο γνλείο θαιφ (ινπινχδηα) «Κη 

έπεηηα/ λα ηνπο ηα πεηάμεη. /θαη κεηά λα πάεη θαη λα ηνπο ηα μαλαπεηάμεη»(απηφ 

πνπ είλαη λα ηνπο δψζεη ην απεπζχλεη κε επηζεηηθφηεηα). Απηφ ην εχξεκα 

θαίλεηαη λα ζπλάδεη κε ην ζχκπησκα πνπ αλαθέξεη ν παηδαγσγφο: επηζεηηθφηεηα 

κέζα απφ ηα ιφγηα θαη ίζσο λα ην εμεγεί. Ζ Διενλψξα, έλα αξθεηά δπζθνιεκέλν 

παηδί, απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο, ε Δ. ηνπνζεηείηαη σο εθείλε πνπ ζα δψζεη 

θάηη ζπάλην ζηνπο γνλείο (έλα σξαίν, ζπάλην ινπινχδη). Κχξηα άκπλα ηνπ 

παηδηνχ γηα λα αληηκεησπίζεη ηε κνλαμηά πνπ ληψζεη φηαλ νη άιινη πεξλνχλ θαιά 

ρσξίο εθείλε: ε θπγή ζηε θαληαζία, ζε εηθφλεο φκνξθεο αιιά ρσξίο παξέα. 

ελδερνκέλσο άκπλα πνπ εγθαηαζηάζεθε ζαλ απάληεζε ζε παξακέιεζε;  

Αζπλείδεηε επηζπκία λα είλαη ην φκνξθν αληηθείκελν πνπ ηξαβά ην βιέκκα ηνπ 

Άιινπ, ελδερνκέλσο ε απάληεζε πνπ δίλεη ζην ηη κε ζέιεη ν Άιινο; Δλψ αδπλαηεί 

λα ηαπηηζηεί κε έλαλ εθ ησλ δχν γνληψλ, ηαπηίδεηαη κε ην παηδί (ηνλ εαπηφ ηεο) 

4. Ο κχζνο πνπ αθνξά ηελ πξσηαξρηθή ζθελή εγείξεη άγρε ζπγθξνχζεηο ηα παηδηά 

παιηλδξνκνχλ, άιια ζε θάηη ηεο ηάμεσο ηεο ζηνκαηηθήο θαζήισζεο «ζα πάεη λα 

θάεη.. λα βξεη θάηη λα θάεη» (Ησάλλα, νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο, αλέρεηα είλαη ν 

ιφγνο πνπ βξίζθεηαη ζην ίδξπκα), ζε άιια παηδηά θάηη ηεο ηάμεσο ηεο πξσθηηθήο 

θαζήισζεο (γηα παξάδεηγκα ν Οξέζηεο, κηιά γηα έλα «κσξάθη παζαιεηκκέλν κε 

ιάζπε», ηεο ηάμεσο ηεο πξσθηηθήο θαζήισζεο  

5. Παηδηά κε θαιύηεξε πξνζαξκνγή, ειεχζεξα ζπκπησκάησλ, δίλνπλ κηα ιχζε ζην 

θνηλσληθό, ζηνπο θίινπο. (Παξάδεηγκα:  «ζα πάεη λα παίμεη κε ην θίιν ηνπ», ιέεη 

ν Μηραήι). 
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7.4. Γεληθά ζπκπεξάζκαηα πνπ αθνξνύλ ηα παηδηά πνπ δνπλ ζε ηδξύκαηα παηδηθήο 

πξνζηαζίαο 

 

1. Παξφιν πνπ ρξεζηκνπνίεζα σο κηα θαηεγνξηθή κεηαβιεηή γηα λα ρσξίζσ ηα 

παηδηά κε βάζε ην αίηην πνπ θηινμελνχληαη ζην ίδξπκα (1. παηδηά ρξεζηψλ 

νπζηψλ, 2. παηδηά γνλέσλ κε ςπρηαηξηθή αζζέλεηα ή λνεηηθή πζηέξεζε 3. γηα 

ιφγνπο νηθνλνκηθνχο/αλέρεηαο ή πνιπηεθλίαο, 4. παηδηά κε ηζηνξηθφ βίαο ζηελ 

νηθνγέλεηα) δελ πξνέθπςε θάπνηα ζαθήο δηαθνξνπνίεζε κε βάζε 

απνθιεηζηηθά ηεο θαηεγνξίαο ηνπ αηηίνπ παξαπνκπήο.  

2. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, κηα θαηεγνξηθή κεηαβιεηή ζηελ νπνία θαίλεηαη λα 

ππάξρνπλ δηαθνξνπνηήζεηο είλαη ν ηύπνο ηνπ ηδξύκαηνο. ΢ην πξψην ίδξπκα(1
ν
 

ΗΠΠ), ηα παηδηά ήηαλ πην ήξεκα ζηε ζπλαλαζηξνθή καδί κνπ θαη ζην ιφγν ηνπο 

ππήξρε πεξηζζφηεξν ε έλλνηα ηεο θξνληίδαο. Δλδερνκέλσο κηα εμήγεζε αθνξά 

ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ηδξχκαηνο ε νπνία κηκείηαη ελ πνιινίο ηε ιεηηνπξγία κηαο 

νηθνγέλεηαο. Μηα άιιε εμήγεζε αθνξά ην γεγνλφο φηη ζην ίδξπκα απηφ ν 

παηδαγσγφο κε βνήζεζε πξνεηνηκάδνληαο ηα παηδηά πξηλ απφ ηηο ζπλαηήζεηο καο. 

Μνπ εδσζε ηελ αίζζεζε ηνπ νπζηαζηηθνχ ελδηαθέξνληνο θαη ηεο δηαζθάιηζεο 

ηεο πξνζηαζίαο θαη ηνπ ζεβαζκνχ πξνο ηα παηδηά. ΢ην δεχηεξν ίδξπκα, ηα παηδηά 

ήηαλ πην δηεγεξκέλα, πην παξνξκεηηθά θαη ζην ιφγν ηνπο αθνχγεηαη ην ζεκαίλνλ 

«ηηκσξία», ζπρψξεζε. Δλδερνκέλσο έρεη λα θάλεη κε ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

ηδξχκαηνο ην νπνίν έρεη λα θάλεη ελ πνιινίο κε ηε ζξεζθεία, εθθιεζία. Δπίζεο, 

ηα παηδηά δελ ήηαλ επαξθψο πξνεηνηκαζκέλα, νχηε θαη ππήξρε θάπνηνο άλζξσπνο 

πνπ λα κε εηζάγεη ζε εθείλα.  

3. Μηα κεηαβιεηή βάζε ηεο νπνίαο θαίλεηαη λα ππάξρνπλ δηαθνξνπνηήζεηο ζηελ 

πξνζαξκνγή ησλ παηδηψλ, έρεη λα θάλεη κε ην ρξόλν παξακνλήο ζην ίδξπκα. 

Παηδηά πνπ πξφζθαηα έρνπλ έιζεη ζην ίδξπκα, παξαηεξνχκε κηα αγσλία, ε νπνία 

δηαγξάθεηαη θαη κέζα απφ ην εξγαιείν ησλ κχζσλ. Δλψ παηδηά πνπ έρνπλ 

πεξηζζφηεξα ρξφληα παξακνλήο ζην ίδξπκα θαίλεηαη λα είλαη πην ήξεκα θαη πην 

ειεχζεξα ζπγθξνχζεσλ.  

4. Σν ζεκαίλνλ ηεο θξνληίδαο είλαη έλα επαλαιακβαλφκελν ζεκαίλνλ ζην ιφγν 

ησλ παηδηψλ πνπ δνπλ ρσξίο γνλείο. Σαπηίδνληαη κε απηφλ πνπ θξνληίδεη θαη 
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πεξηζζφηεξν κε ην πξφζσπν ηεο κεηέξαο. Γηα παξάδεηγκα ν Ραθαήι, 9 εηψλ, 

δηακέλεη ζε ίδξπκα παηδηθήο πξνζηαζίαο εδψ θαη 5 ρξφληα, Σαπηίδεηαη κε ηε κακά 

γηαηη «ηα θξνληίδεη φια.. θαη θπξίσο ην γην..». Ζ έλλνηα ηεο θξνληίδαο θη εδψ 

πξνεμάξρνπζα ζηηο ηαπηίζεηο, φπσο θαη ζε πνιιά άιια παηδηά πνπ δνπλ ζε 

ηδξχκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο. Ζ Μάρε, 12 εηψλ, απαληά ζην κχζν ηνπ 

ειέθαληα:  «θαη ηνλ ηάηδε ην παηδί θαη ηνλ θξφληηδε θη φζν πην πνιχ ην ηάηδε θη 

φζν πην πνιχ ην θξφληηδε ην ειεθαληάθη φιν θαη κεγάισλε». Δπλνπρηζκφο 

=κεγάισλε =κέζσ ηνπ ηατζκαηνο θαη ηεο θξνληίδαο Σν ζεκαίλνλ «θξνληίδα» 

θεληξηθφ ζηελ απάληεζε ηεο Μεξζηλαο.   

5. Η ιεηηνπξγία ηνπ ηδξύκαηνο απνηππώλεηαη ζην ιόγν ησλ παηδηώλ ζαλ έλαο 

ελδηάκεζν πξόζσπν ή δών πνπ ην παηδί ηνπ απεπζύλεηαη γηα βνήζεηα, γηα λα 

βξεη ηνπο γνλείο ηνπ ή λα ην βνεζήζεη λα μαλαζηήζεη/νπλ ηε θσιηά. Κάπνηνο 

ελδηάκεζνο ν νπνίνο κεζνιαβεί κεηαμχ παηδηνχ θαη γνληψλ. Άιια παηδηά κηινχλ 

γηα ηνλ ελδηάκεζν θαη ηνλ λνεκαηνδνηνχλ ζεηηθά, σο έλα πξφζσπν πνπ ηα 

βνήζεζε ή θαη ηαπηίδνληαη καδί ηνπ ελψ άιια παηδηά κηινχλ αξλεηηθά 1o ΗΠΠ. 

΋ηη δήηεζαλ βνήζεηα αιιά ν ελδηάκε1o ΗΠΠ ηνπο είπε φηη δελ ρσξάλε. 

Παξαδείγκαηα:   

 Αξηάδλε, 11,5 απάληεζεο παηδηνχ ζηνλ 1ν κχζνο : «Ο κχζνο ηνπ πνπιηνχ» : «. 

...ην πνπιάθη πέθηεη θάησ θαη ην βιέπεη ε κακά ηνπ, ηξέρεη θάησ, ην αλεβάδεη 

πάλσ θαη πάλε λα βξνχλε άιιε θσιηά λα κείλνπλε.(…)Γελ μέξνπλ φκσο πνχ 

ππάξρνπλε θσιηέο θαη βξήθαλ έλα άιιν πνπιί θαη ην ξσηάλε αλ κπνξνχλ λα 

κείλνπλ ζπίηη ηνπ. Σν άιιν πνπιί ιέεη «φρη» γηαηί έρεη θη άιια θαη δε ρσξάλε. 

Μεηά πάεη ζ’ έλα πνληίθη θαη ην ξσηάεη αλ ππάξρεη ρψξνο λα κείλεη εθεί πέξα...Σν 

πνληηθάθη ιέεη «φρη» γηαηί δε ρσξάλε. Μεηά πάεη ζ’ έλα θαλαξίλη, ιέεη «φρη» θη 

απηφ. Μεηά, έθηαζε βξάδπ, μαπιψζαλε θάπνπ θαη θνηκεζήθαλε...(πνχ είρα 

κείλεη;) Καη κεηά ην πξσί ζπλέρηζαλ, κέρξη λα βξνπλ άιιε θσιηά λα κείλνπλ.  

 Κνζκάο, 9 εηψλ, εδψ θαη 6 έηε ζην 1O ΗΠΠ΢ηνλ 1ν κχζν πνπ αθνξά ην δήηεκα 

ηνπ απνρσξηζκνχ ν Κ. θάλεη κηα ηζηνξία φπνπεηζάγεη έλα ηξίην πξφζσπν-βνεζφ  

ζπκπαξαζηάζηε «θάηη άιια πνπιηά» πνπ ηνλ ζψδνπλ θαη πξνζπαζνχζαλ λα 

βξνπλ «ην κπακπά ηνπο θαη ηε κακά ηνπο»(αλαθνξά ζηε ιεηηνπξγία ηνπ 

ηδξχκαηνο εζσηεξηθεπκέλε κε ζεηηθή λνεκαηνδφηεηζε 
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 Μάρε, 12 εηψλ, εδψ θαη 6 έηε ζην 1O ΗΠΠ: Απέλαληη ζηνλ απνρσξηζκφ ε Μ κηιά 

γηα έλα πνπιάθη πνπ κπνξεί λα θσλάμεη βνήζεηα θαη λα η’ αθνχζεη έλα δσάθη, έλα 

ζθηνπξάθη θαη λα έξζεη λα ην βνεζήζεη». Κάιεζκα πξνο ηνλ Άιιν γηα βνήζεηα. 

Δηζάγεη ζηελ ηζηνξία ηεο έλα ελδηάκεζν πξφζσπν-βνεζφ (ζθίνπξνο). Έλδεημε 

Δζσηεξηθεπζεο θαιψλ αληηθεηκέλσλ-θξνληηζηψλ βνεζψλ, εζσηεξίθεπζε ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ ηδξχκαηνο. 

 Διενλψξα, 11 εηψλ, 4 έηε ζην Παηδηθφ ρσξηφ: ΢ην δήηεκα ηνπ απνρσξηζκνχ ε 

Διενλψξα ηνπνζεηείηαη ελεξγεηηθά αιιά κέζα απφ ην ιφγν «ζα θσλάμεη ηε κακά 

ηνπ». Γελ θάλεη ιφγν γηα ελδηάκεζν-βνεζφ: ελδερνκέλσο άξλεζε ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο ηνπ ηδξχκαηνο, σο άκπλα ζην ηξαχκα ηνπ απνρσξηζκνχ απφ ηελ 

νηθνγέλεηα. 

6.  ΢ηελ εξψηεζε γηα ηελ ηαύηηζε πνιιά παηδηά κηινύλ γηα ηαύηηζε κε ηνλ εαπηό 

ηνπο( έλδεημε παιηλδξόκεζεο ζηνλ εαπηό ηνπο, έιιεηςε ηαύηηζεο κε θάπνηνλ 

γνλέα. Δλψ παηδηά πνπ ηαπηίδνληαη κε θάπνηνλ απφ ηνπο δχν γνλείο, θαίλεηαη λα 

έρνπλ θαιχηεξε ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή, φπσο αλαθέξεηαη απφ ηνλ παηδαγσγφ. 

Γηα παξάδεηγκα, ε Ίξηο, 11,5 εηψλ, ειεχζεξε ζπκπησκάησλ, κε πνιχ θαιή 

πξνζαξκνγή φπσο αλαθέξεη ν παηδαγσγφο ηεο, απαληά ζηελ εξψηεζε γηα ηελ 

ηαχηηζε: 1νο κχζνο: . «Θα ‘ζεια λα κνπλ ε κακά ηνπ πνπιηνχ γηαηί ε 

κακά..εε..θξνληίδεη ην πνπιί, θέξλεη θαγεηφ ζηε θσιηά θαη δεζηαίλεη θαη ην 

πνπιάθη» 2νο κχζνο «Ζ κακά. Γηαηί..ζα..(Γίλεηαη πνιχ ζθεπηηθή)..Ζ κακά 

θξνληίδεη ην ζπίηη, θαζαξίδεη, είλαη ην θαιχηεξν κέινο ηεο νηθνγέλεηαο γηα ηα 

παηδηά».  Σαπηίδεηαη κε ηε κακά γηαηη «ηα θξνληίδεη φια.. θαη θπξίσο ην γην..». Ζ 

έλλνηα ηεο θξνληίδαο θη εδψ πξνεμάξρνπζα ζηηο ηαπηίζεηο, φπσο θαη ζε πνιιά 

άιια παηδηά πνπ δνπλ ζε ηδξχκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο. Απφ ηελ άιιε, ε 

΢ηεθαλία, παηδί κε αξθεηέο δπζθνιίεο (πνιιέο θνβίεο, άγρνο απνρσξηζκνχ απφ 

ηε κεηέξα SOS,  ρηππά ην θεθάιη ηεο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ χπλνπ, θφβν φηη ν 

άιινο ζα ηελ θξίλεη θ ζα ηελ απνξξίςεη) ζηνλ 8ν κχζν (πνπ αθνξά ην νηδηπφδεην 

ζχκπιεγκα): Αζπλείδεηε επηζπκία θαη ηαχηηζε κε ην θνξηηζάθη, δει. κε ηνλ 

εαπηφ ηεο, δπζθνιεχεηαη λα ηαπηηζηεί κε θάπνηνλ άιινλ πέξαλ απφ ηνλ εαπηφ ηεο, 

γη’ απηφ παιηλδξνκεί ζηνλ εαπηφ ηεο.  
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7. Δλδείμεηο κεηαβίβαζεο: Έλα κεγάιν πνζνζηό ζην 1o ΙΠΠ ησλ παηδηώλ 

θαίλεηαη λα θάλνπλ εύθνιε πξνζθόιιεζε ζε έλαλ μέλν (εκέλα). Ζ αληίδξαζή 

ηνπο απέλαληη κνπ ηδηαηηέξσο δεζηή. Με ξσηνχζαλ αλ ζα μαλαέξζσ; Ήζειαλ λα 

κάζνπλ γηα κέλα. Απηφ είλαη έλα εχξεκα πνπ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ άιιεο 

έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζε ηδξπκαηηθά παηδηά.  

8. παηδηά πνπ έρνπλ ππνζηεί παξακέιεζε/θαθνπνίεζε, ζπρλά κπαίλνπλ ζε ζέζε 

ελήιηθα ή αλαιακβάλνπλ επζύλεο πνπ δελ ηνπο αλαινγνύλ. Απηφ είλαη θάηη πνπ 

παξαηήξεζα κέζα απφ ην πεξηερφκελν ησλ ηζηνξηψλ ηνπο. Γηα παξάδεηγκα: - 

 ΢ηακάηεο, 11 εηψλ, 1O ΗΠΠ, Ακχλεηαη ιέγνληαο πσο δελ θαηάιαβε θαη 

δεηψληαο ηελ επαλάιεςε ηεο ηζηνξίαο. ΢ηελ ηζηνξία ηνπ κηιά γηα έλα 

πνπιάθη, ην νπνίν πέηαμε ιίγν θαη πήγε λα θξπθηεί. ΢ηελ ηζηνξία ηνπ ππάξρεη 

έλα πνπιάθη πνπ θηλδπλεχεη αιιά είλαη κφλν ηνπ, δελ ππάξρεη θάπνηνο απφ 

ηνπο γνλείο λα ην βνεζήζεη ζ’ απηή ηε δχζθνιε ζπλζήθε αιιά νχηε θαη 

θάπνηνο άιινο. Παξφηη ζηελ αξρή ν ΢ηξαηήο γειάεη, ε ηζηνξία ηνπ είλαη 

ζιηκκέλε, κηιά γηα έλα πνπιί πνπ είλαη κφλν ηνπ θαη θαιείηαη κφλν ηνπ λα ηα 

βγάιεη πέξα, φπσο ν ΢. θαη ηα αδέιθηα ηνπ φηαλ ε κεηέξα ηνπο έθεπγε. 

ελδερνκέλσο έρεη αληηιεθζεί φηη δελ κπνξεί λα ζηεξηρζεί ζηνπο γνλείο, φηη 

πξέπεη κφλνο ηνπ λα ηα βγάιεη πέξα 

 Ινπιία Γ. , 8,5 εηψλ: Απέλαληη ζηνλ απνρσξηζκφ/αλεμαξηεηνπνίεζε ε Η. 

Σνπνζεηείηαη ελεξγεηηθά, ςάρλεη θαηάιπκα φπνπ ζα είλαη πξνζηαηεπκέλε 

(θάησ απφ θάπνπ) θαη ζα θνηκεζεί. Μνηάδεη λα αηζζάλεηαη πνιχ κφλε ηεο, δελ 

κηιά γηα ηνπο γνλείο ζηελ ηζηνξία ηεο. 

 ΢ηεθαλία: Απέλαληη ζην γνλετθφ δεχγνο πνπ πεξλά θαιά, ε ΢ηεθαλία παίξλεη 

κηα ζέζε ελήιηθα, ελφο παηδηνχ πνπ πξέπεη λα θάλεη φζν θαλνληθά ζα έπξεπε 

λα θάλεη έλαο κεγάινο, ψζηε λα πξνθπιάμεη ηελ εηθφλα ηνπ ζπηηηνχ, λα κελ 

ην δεη ράιηα ν θφζκνο 

 

Πεξηνξηζκνί 

Ζ παξνχζα έξεπλα είλαη ειιηπήο. Ζ κεγάιε πνζφηεηα ηνπ πιηθνχ (10 κχζνη*20 

παηδηά=200 απαληήζεηο ζηνπο κχζνπο) ππνρξέσζε ηε ζπγγξαθέα λα πεξηνξίζεη ηελ 

αλάιπζε ηεο ζε θάπνηα επηκέξνπο ζεκεία. Πέξαλ ηνχηνπ σο πνηνηηθή έξεπλα δελ αμηψλεη 
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γεληθεπζηκφηεηα.  Δλδερνκέλσο ζα ήηαλ ζθφπηκν λα δηεξεπλεζνχλ νη απαληήζεηο 

πεξηζζφηεξσλ εξεπλεηηθψλ ππνθεηκέλσλ ή/θαη αθφκα λα ρνξεγνχληαλ ζηαζκηζκέλα 

εξσηεκαηνιφγηα πνπ ζα έδηλαλ θιηληθά δεδνκέλα πνπ ακβιχλνπλ ηελ ακθηιεγφκελε 

ζεκαζία ησλ απηναλαθνξψλ.     

Χζηφζν ζεσξνχκε φηη ε ελ ιφγσ έξεπλα κπφξεζε λα απνηειέζεη θαηά θάπνην 

ηξφπν ηνλ ζθνπφ ηεο πξνζζέηνληαο έλα ςήγκα γλψζεο ζηνλ ηνκέα ηεο θιηληθήο ησλ 

ππνθεηκέλσλ πνπ δνπλ ζε ηδξχκαηα. Έλα ςήγκα γλψζεο πνπ βαζίδεηαη ζηνλ ιφγν ησλ 

κηθξψλ ππνθεηκέλσλ θαη πνπ δηαθέξεη απφ ηε «βνιηθή» ζπιινγή δεδνκέλσλ πνπ 

εμαζθαιίδεη κηα πνζνηηθή έξεπλα.   
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 1:  

Οη κύζνη ηεο Duss (Μεηάθξαζε ηεο Λ. Καλειινπνχινπ) 

 

 

1. Ο κχζνο ηνπ πνπιηνχ:  

Έλαο κπακπάο θαη κηα κακά πνπιί θαη ην κηθξφ ηνπο πνπιί θνηκνχληαη ζηε θσιηά, πάλσ 

ζε έλα θιαδί. Να φκσο πνπ μαθληθά θπζάεη πνιχ, ν αέξαο θνπλάεη ην δέληξν θαη ε 

θσιηά πέθηεη θάησ. Σα ηξία πνπιηά μππλνχλ απφηνκα. Ο κπακπάο πεηάεη γξήγνξα ζε έλα 

δέληξν, ε κακά ζε έλα άιιν δέληξν, ηη ζα θάλεη ην κηθξφ πνπιάθη; Ξέξεη θηφιαο ιίγν λα 

πεηάεη. 

 

2. Ο κχζνο ηεο επεηείνπ ηνπ γάκνπ:  

Δίλαη ε επέηεηνο ηνπ γάκνπ ηνπ κπακπά θαη ηεο κακάο. Αγαπηνχληαη πνιχ θαη έθαλαλ κηα 

σξαία γηνξηή. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο γηνξηήο ην παηδί ζεθψλεηαη θαη πεγαίλεη κφλν ηνπ 

ζην βάζνο ηνπ θήπνπ. Γηαηί;  

 

3. Ο κχζνο ηνπ πξνβάηνπ:  

Μηα κακά πξνβαηίλα θαη ην κηθξφ ηεο πξφβαην είλαη ζε έλα ιηβάδη. Σν κηθξφ πξφβαην 

ρνξνπεδάεη φιε κέξα θνληά ζηε κακά ηνπ. Κάζε βξάδπ, ε κακά ηνπ δίλεη θαιφ, δεζηφ 

γάια πνπ ηνπ αξέζεη πνιχ. Σξψεη φκσο θηφιαο θαη γξαζίδη. Μηα κέξα θέξλνπλ ζηε κακά 

πξνβαηίλα έλα πνιχ κηθξφ πξνβαηάθη πνπ πεηλνχε, γηα λα ηνπ δψζεη ε κακά γάια. Ζ 

κακά πξνβαηίλα φκσο δελ έρεη αξθεηφ γάια θαη γηα ηα δχν θαη ιέεη ζην δηθφ ηεο 

πξφβαην: «Γελ έρσ αξθεηφ γάια θαη γηα ηνπο δχν, εζχ πήγαηλε λα θαο θξέζθν γξαζίδη». 

Σί ζα θάλεη ην πξφβαην;  

(ή: ε πξνβαηίλα δελ έρεη πηα γάια θαη ην πξφβαην πξέπεη λα αξρίζεη λα ηξψεη γξαζίδη.) 

 

4. Ο κχζνο ηεο θεδείαο:  

Μηα θεδεία πεξλά ζην δξφκν ηνπ ρσξηνχ θαη ν θφζκνο ξσηά: Πνηφο πέζαλε; Απαληνχλ: 

θάπνηνο απφ ηελ νηθνγέλεηα πνπ κέλεη ζ’ απηφ εθεί ην ζπίηη. Πνηφο είλαη; (ή: θάπνηνο απφ 

ηελ νηθνγέλεηα πήξε ην ηξαίλν θαη έθπγε πνιχ καθξηά, πνιχ καθξηά γηα λα κελ 

μαλαγπξίζεη ζην ζπίηη. Πνηφο είλαη;) 

 

5. Ο κχζνο ηνπ θφβνπ:  

Να έλα παηδί πνπ ιέεη πνιχ ζηγά: «Πσ, πσ πσο θνβάκαη». Ση θνβάηαη;  

 

6. Ο κχζνο ηνπ ειέθαληα:  

Έλα παδί έρεη έλαλ ειέθαληα πνπ αγαπάεη πνιχ κε ηε καθξηά ηνπ πξνβνζθίδα. Μηα κέξα 

γπξλψληαο απφ ηνλ πεξίπαην, ην παηδί κπαίλεη ζην δσκάηηφ ηνπ θαη βξίζθεη φηη ν 

ειέθαληαο άιιαμε πνιχ. Ση έρεη αιιάμεη; Καη γηαηί έρεη αιιάμεη;  

 

7. Ο κχζνο ηνπ θηηαγκέλνπ αληηθεηκέλνπ:  

Έλα παηδί θαηάθεξε λα θηηηάμεη θάηη απφ ρψκα -έλαλ πχξγν- πνπ ην βξίζθεη πάξα πνιχ 

σξαίν. Ση ζα ην θάλεη; Ζ κακά ηνπ ηνχ δεηάεη λα ηεο ην δψζεη, είλαη ειεχζεξν λα θάλεη 

φ,ηη ζέιεη, ζα ηήο ην δψζεη;  
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8. Ο κχζνο ηνπ πεξηπάηνπ κε ηνλ παηέξα ή κε ηε κεηέξα:  

Έλα αγφξη (ή θνξίηζη) έθαλε κηα πνιχ σξαία βφιηα ζην δάζνο, κφλν ηνπ κε ηε κακά ηνπ 

(ηνλ κπακπά ηνπ). Πέξαζαλ πνιχ σξαία καδί. ΋ηαλ γπξίδεη ζην ζπίηη ην αγφξη (θνξίηζη) 

βξίζθεη φηη ν κπακπάο (ε κακά) δελ έρεη ηε ζπλεζηζκέλε ηνπ (ηεο) έθθξαζε. Γηαηί;  

 

9. Ο κχζνο ηνπ λένπ:  

Έλα παηδί γπξίδεη απφ ην ζρνιείν (ή απφ πεξίπαην), ε κακά ηνπ ηνχ ιέεη: «Μελ αξρίδεηο 

ακέζσο ηα καζήκαηά ζνπ, έρσ έλα λέν λα ζνπ αλαθνηλψζσ (πσ)».  Ση ζα ηνπ πεη ε κακά 

ηνπ;  

 

10. Ο κχζνο ηνπ θαθνχ νλείξνπ:  

Έλα παηδί μππλά ην πξσί πνιχ θνπξαζκέλν θαη ιέεη: «Πσ, πσ ηη άζρεκν φλεηξν είδα». Ση 

νλεηξεχηεθε;   

 

 

Δξψηεζε κεηά απφ θάζε κχζν:  

Π. Πνηφλ πξνηηκάο απφ ηελ ηζηνξία ζνπ; Γηαηί;  

Σ. Αλ ήζνπλ κέξνο ηεο ηζηνξίαο ζνπ, πνηφο ζα ήζειεο λα είζαη; Γηαηί;  
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 2:  

Αηνκηθό ηζηνξηθό παηδηνύ 

 

 Ζιηθία ηνπ παηδηνχ: 

 

 Πφηε έγηλε ε εηζαγσγή ηνπ παηδηνχ ζην Ίδξπκα; Πφζν εηψλ ήηαλ ην παηδί;  

 

 Πεγή παξαπνκπήο: 

 

 Πνηνί ήηαλ νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο ην παηδί παξαπέκθζεθε ζην ίδξπκα;  

 

 

 Ζιηθία ησλ γνλέσλ;   

 

 Λίγα ιφγηα γηα ηε θπζηθή νηθνγέλεηα. 

 

 

 Έρεη αδέιθηα; Σν παηδί απηφ ηη ζεηξά γέλλεζεο έρεη;   

 

 Έρεη επηθνηλσλία κε ηνπο θπζηθνχο γνλείο; Ση ζπρλφηεηα έρεη; Πψο είλαη ε 

επηθνηλσλία ηνπο; 

 

 Πψο είλαη ε ζσκαηηθή ηνπ πγεία;  

 

 Παξαηεξήζεηο γηα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν:  

 

 Παξαηεξήζεηο γηα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ ζην ρψξν ηνπ Ηδξχκαηνο:   

 

 Τπάξρεη θάηη πνπ ζαο πξνβιεκαηίδεη γηα ην ζπγθεθξηκέλν παηδί;  

 

 Παξαθνινπζείηαη απφ ςπρνιφγν ή άιινλ εηδηθφ ςπρηθήο πγείαο;  



 

 

105 

105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


