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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Η Βαριατρική/Μεταβολική Χειρουργική αποτελεί θεραπευτική δυνατότητα όταν 

αποτυγχάνουν η υγιεινοδιαιτητική και φαρμακευτική αγωγή στη ρύθμιση του ΣΔτ2. 

Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι η συγκριτική μελέτη της βραχυπρόθεσμης 

επίδρασης των διαφορετικών μεταβολικών χειρουργείων στην τιμή της γλυκόζης 

αίματος των ασθενών αλλά και στην τιμή της HbA1C καθώς και του λιπιδαιμικού 

προφίλ των ασθενών. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SUMMARY 

 

Bariatric / Metabolic Surgery is a therapeutic option of T2DM control when hygienic 

and medical treatment fail. 

The purpose of this study is the comparative research of the short-term effect of 

different metabolic surgeries on the value of patients' blood glucose and the value of 

HbA1C as well as in the lipid profile of patients. 


