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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 

      Η παρούσα εργασία αποτελεί τον καρπό της βιοηθικής μελέτης και 

προβληματικής, η οποία έλαβε χώρα κατά τη διάρκεια της συμμετοχής  μου στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Θεολογία και Κοινωνία» του τμήματος Κοινωνικής 

Θεολογίας και Θρησκειολογίας του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών και συγκεκριμένα στην θρησκειολογική ειδίκευση της Βιοηθικής. Οι 

γνωστικοί ορίζοντες, οι οποίοι  ανοίχθηκαν ενώπιόν μου, συνέβαλαν όχι μόνο 

στην ανάπτυξη της βιοηθικής σκέψης στα ακαδημαϊκά πλαίσια της φοίτησης 

στην ειδίκευση, αλλά και στον σχηματισμό μιας ορθολογικής βιοηθικής 

αντίληψης για την ζωή εν γένει.  

  Το βιοηθικό δίλημμα του ζητήματος της «οντολογίας» του ανθρώπινου 

φύλου, η επεξεργασία του οποίου εντάσσεται στα πλαίσια του μαθήματος 

«Βιοηθικά Διλήμματα», χρήζει όντως ορθολογικής διαχείρισης, αφού αποτελεί 

ένα από τα μείζονα ζητήματα της εποχής. Έχει αποκτήσει δε τέτοια 

επιδραστικότητα η κίνηση, η οποία συμπαρατάσσεται υπέρ των απόψεων των 

διαφόρων θεωριών φύλου, ώστε να διαμορφώνεται ένα εντελώς διαφορετικό 

τοπίο, όσον αφορά τις απόψεις για την έμφυλη υπόσταση του ανθρώπου και 

συνακολούθως την αλλοίωση της σύστασης της κοινωνίας, με ό,τι θα μπορούσε 

να συνεπάγεται αυτό. 

      Στην παρούσα εργασία, η οποία εκπονείται υπό την επίβλεψη του αξιότιμου 

καθηγητή και κοσμήτορα της Θεολογικής Σχολής Αθηνών Απόστολου 

Νικολαΐδη, τον οποίο και ευχαριστώ θερμά για την αμέριστη υπομονή και 

κατανόησή του, θα γίνει προσπάθεια να φωτιστεί το βιοηθικό δίλημμα περί της 

ουσίας του φύλου, ούτως ώστε να απαντηθεί, όσο αυτό είναι ταπεινά δυνατόν από 

πλευράς της γραφούσης, το εάν αυτό αποτελεί  ζήτημα της φύσης, της κοινωνίας 

ή της προαίρεσης. Κατά συνέπεια, στα κεφάλαια, τα οποία ακολουθούν, θα 

αναπτυχθεί τόσο το θέμα της εργασίας στα αντικειμενικά από ιατρικής και 

κοινωνιολογικής απόψεως στοιχεία, στα οποία συνίσταται, όσο και επί της βάσης 

της ορθόδοξης βιοηθικής άποψης, με κύριο μέλημα έστω και την απειροελάχιστη 

συνεισφορά στην αμφιλεγόμενη όσο και φλέγουσα συζήτηση γύρω από το ζήτημα 

της ουσίας του ανθρώπινου φύλου. Συνεπώς, κρίνεται σκόπιμο αφ’ ενός να 

παρουσιαστεί η κοσμική στάση επί του θέματος με αναφορά σε βασικές θεωρίες, 

οι οποίες επηρέασαν τις επιστήμες της ιατρικής, της ψυχιατρικής, της βιολογίας 

και της κοινωνιολογίας. Αυτό θα επιχειρηθεί να γίνει σε τρία ευδιάκριτα μέρη, 

στα οποία θα διαρθρωθεί η σχετική συλλογιστική, τα οποία ταυτόχρονα 
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αποτελούν και τα ισάριθμα σκέλη του βιοηθικού διλήμματος, το οποίο θα 

αποπειραθεί εδώ να βρει την λύση του. Το ανθρώπινο φύλο πρέπει να ειδωθεί υπό 

το πρίσμα της φύσης ως  απλής βιολογίας, της κοινωνίας ως παράγουσας και 

επιβάλλουσας κοινωνικά και όχι πάντα αποδεκτά από όλους πρότυπα ή εν τέλει 

της ατομικής προαίρεσης εν είδει δικαιώματος; Η απάντηση σε αυτά τα 

ερωτήματα θα μπορούσε να δωθεί με τον ένα ή τον άλλο τρόπο, θέτοντας αυτά σε 

μία καθαρά εκκοσμικευμένη βάση και λογική, χωρίς εντούτοις να φθάνουμε ποτέ 

σε μία ολοσδιόλου ικανοποιητική και ξεκάθαρη απάντηση. Συνεπώς, απέναντι 

στις διάφορες επιστημολογικές κατά κόσμον θεωρίες κρίνεται αφ’ ετέρου 

αναγκαίο να τοποθετήσουμε την έννοια φύλο επί της σταθερής βάσεως της 

ορθόδοξης χριστιανικής βιοηθικής θεώρησης. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, θα 

αποτολμηθεί να αναδειχθεί παρακάτω η προβληματική της γενεσιουργού αιτίας 

του φύλου κατά το τρίπτυχο φύση-κοινωνία-προαίρεση, καθώς αυτή αναλύεται σε 

κάθε αντίστοιχο μέρος της εργασίας και σύμφωνα με τις αρχές της ορθόδοξης 

χριστιανικής βιοηθικής ως ανταπάντηση και απολογία απέναντι στις κοσμικές 

θέσεις περί φύλου, τις οποίες και εκθέτουμε προηγουμένως.  Κατ’ αυτόν τον 

τρόπο, επιχειρείται να προκύψει στο τέλος κάθε ενότητας μια σφαιρική αντίληψη 

για το κάθε σκέλος του ζητήματος ξεχωριστά, με σκοπό να γίνει η σύνθεση του 

τελικού συμπεράσματος στο ομώνυμο κεφάλαιο στο τέλος της εργασίας.  

      Στα κεφάλαια, που θα ακολουθήσουν, θα αναπτυχθεί η θεματική της εργασίας 

ακολουθώντας την προαναφερθείσα τρισκελή διάκριση αναφορικά με  την 

έμφυλη προβληματική. Εισαγωγικά δε, κρίνεται επωφελές να εκτεθεί συνοπτικά η 

αρχαιολογία του θέματος, τουτέστιν η διαδρομή, την  οποία διήνυσε η αντίληψη 

περί του φύλου κατά το γνωστό παρελθόν της ανθρώπινης ιστορίας. Σαφώς, η 

θεματολογία μιας ιστορικής ανθρωπολογικής μελέτης επί του ζητήματος του 

φύλου είναι τεράστια και ως εκ τούτου δεν θα ήταν δυνατό να μας απασχολήσει 

στην παρούσα φάση, καθώς αυτό συν τοις άλλοις αποτελεί το αντικείμενο άλλης 

επιστήμης. Ωστόσο, μια λίαν σύντομη αναφορά σε χρονικά προγενέστερες  

βασικές έμφυλες αντιλήψεις και ήθη κρίνεται αναγκαία, αφ’ ης στιγμής, που 

κάποιες εξ αυτών τείνουν να αναβιώσουν στη σύγχρονη σχετική 

επιχειρηματολογία. Φθάνοντας δε στη σημερινή συζήτηση περί των διαφόρων 

εκφάνσεων και εκφράσεων του φύλου, θα παρουσιαστεί εν συντομία το ιστορικό 

υπόβαθρο, επί του οποίου -και κυρίως, όσον αφορά τον εικοστό αιώνα-

τοποθετείται η απαρχή της συζήτησης. Εδώ, θα σημειωθεί, ότι η παράθεση των 

κοσμικών θεωριών φύλου καθώς και του θεολογικού στοχασμού ως απόκρισης σε 

αυτές ακολουθεί το δομικό σχήμα βιολογικού φύλου-φύσης, κοινωνικού φύλου-

κοινωνίας και φύλου ως προϊόντος επιλογής-προαίρεσης. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, 
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αναδεικνύεται ορατά ο σκελετός του ζητήματος, κάτι το οποίο εν τέλει θα μας 

βοηθήσει ιδιαίτερα στη σύνθεση του τελικού προϊόντος της συλλογιστικής, το 

οποίο θα αποκρυσταλλωθεί και θα εκτεθεί στον επίλογο του παρόντος κειμένου, 

όπως προαναφέρθηκε.  Κρίνοντας αυτό δε ως χρήσιμο ως προς τη σφαιρικότερη 

αντίληψη του θέματος, παρατίθενται, μετά το πέρας του κυρίου σώματος της 

εργασίας, δύο παραρτήματα. Στο πρώτο εξ αυτών, θα έχει ο αναγνώστης τη 

δυνατότητα να πληροφορηθεί για το προσφάτως κωδικοποιημένο νομικό 

καθεστώς στην χώρα, όσον αφορά την πρακτική γύρω από την επιλογή 

εναλλακτικών έμφυλων ταυτοτήτων μέσω της διοικητικής διαδικασίας της 

διόρθωσης του φύλου. Στο δεύτερο παράρτημα υπό τον τίτλο «Μετανεωτερικό 

έμφυλο λεξικό» θα αποπειραθεί μια βραχεία λεξικολογική αναφορά στους όρους, 

τα ονόματα και τις «ετικέτες», που κάνουν την εμφάνισή τους στην 

καθημερινότητα επιβαλλόμενα από τη σχετική διεθνή βιβλιογραφία και πράξη  

και καθορίζουν σε σημαντικό βαθμό σημασιολογικά και υπαρξιακά την ίδια την 

ταυτότητα του ατόμου, το οποίο τα φέρει.1  Αποπειράται κατ’ αυτόν τον τρόπο 

μια καταγραφή των διαφόρων ονομάτων των νέων «φύλων», ενδεικτική των 

διαιρέσεων, οι οποίες επικρατούν σήμερα στον χώρο αυτό.  

      Θα πρέπει να σημειωθεί εδώ, ότι οι απόψεις, οι οποίες εκφράζονται στη 

σύγχρονη προβληματική είναι πολλές και ολοένα μεταβάλλονται ως προς την υφή 

και επιρροή τους στο σημερινό κόσμο. Είναι σημαντικό ωστόσο να αναφερθούμε 

στις βασικές,  κατά την άποψή μας, θεωρίες, οι οποίες επικεντρώνουν το 

μεγαλύτερο ενδιαφέρον και τις περισσότερες αντιδράσεις επί της συζήτησης περί 

του φύλου. Είναι αναγκαίο δε να εκτεθούν στα βασικά τους στοιχεία, εντούτοις 

περιεκτικά, ώστε να  αποκτήσουμε μία πλήρη αντίληψη, όσον αφορά την 

ποιότητα της σύγχρονης ρητορικής περί του φύλου και του ορθού λόγου και 

αντίλογου, ο οποίος οφείλει να ορθωθεί ενώπιόν της. Λόγω του μεγάλου όγκου 

του ξενόγλωσσου κατά κύριο λόγο υλικού, δεν θα ήταν εφικτό να 

συμπεριληφθούν στο παρόν πόνημα όλα, όσα αφορούν το ζήτημα . Ωστόσο, θα 

ήταν ευχής έργον, να έχει κάποιος σχηματίσει μια έστω πρώτη άποψη περί του 

θέματος, όταν θα έχει τελειώσει την ανάγνωση του κειμένου αυτού. 

 

 

 

 

 
1 Όπως θα διαπιστωθεί παρακάτω, ο γλωσσολογικός δομισμός και ιδιαίτερα η κληρονομιά του γλωσσολόγου 
Ferdinand de Saussure, παρείχε το υλικό για τις θεωρίες του κοινωνικού φύλου. 
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1.0 Εισαγωγικά 

Οντολογία, κοινωνία, ηθική. Η επικαιρότητα συνδιαλλαγής Θεολογίας 

και κοινωνίας σήμερα 

 

        Εκ πρώτης όψεως, θα μπορούσε να φανεί ξέχωρο από τα κοσμικά νέα ήθη 

να μιλήσει κάποιος για το μετανεωτερικό και καινοφανές φαινόμενο των νέων 

έμφυλων ταυτοτήτων από απόψεως χριστιανικής βιοηθικής. Η προβληματική 

γύρω από το αντικείμενο συζήτησης είναι βαθιά και ο λόγος κι ο αντίλογος 

έντονος, όταν πρόκειται να εκφραστεί η άποψη της ορθόδοξης χριστιανικής 

βιοηθικής, αφού πολλές φορές αντιμάχονται τον λόγο της Θεολογίας ενάντιες 

αντιλήψεις και προκαταλήψεις, έχοντας αυτές ως αιτιολογία την κατά κάποιους 

«οπισθοδρομικότητα» ή το άκαιρο του λόγου της. Εντούτοις, στη 

μεταχριστιανική εποχή, στην οποία ζούμε, η αναζήτηση του πραγματικού 

νοήματος της ανθρώπινης ύπαρξης περνά μέσα από τον λόγο της ορθόδοξης 

βιοηθικής οπτικής Παρά τις αντίθετες φωνές, ο θεολογικός λόγος μπορεί να 

αποβεί περισσότερο επίκαιρος και ορθώς αληθώς επιδραστικός από ποτέ. Η 

αυθεντικότητα και η διαχρονικότητά του μπορεί να λειτουργήσει ως πνευματικός 

φάρος στις ταραγμένες εποχές, στις οποίες ζούμε.  

       Θεωρώντας την ανθρώπινη ιστορία, μπορεί να παρατηρηθεί εύκολα, ότι η 

ανθρώπινη ύπαρξη καθορίζεται από διάφορες συνισταμένες, οι οποίες 

αλληλεπιδρούν και συνιστούν το φαινόμενο της ζωής. Ο άνθρωπος υπάρχει και 

εξελίσσεται στα πλαίσια μιας κοινωνίας κατά τη διάρκεια της εν τω χρόνω και εν 

τω παρόντι κόσμω ζωής του, την οποία διατρέχουν μικρότερες ή μεγαλύτερες 

κοινωνικές συνθήκες και αλλαγές. Το κοινωνικό περιβάλλον, συνιστά κατά 

κάποιον τρόπο το «όλον»2 για τον άνθρωπο, μέσα από το οποίο ικανοποιείται η 

βασική του ανάγκη για κοινωνικότητα και αλληλεπίδραση, η οποία ανά τους 

αιώνες έχει εκφραστεί παραδοσιακά και κατά κύριο λόγο μέσω της θρησκείας. 

Στις ανθρώπινες κοινωνίες το θρησκευτικό φαινόμενο αποτέλεσε διαχρονικά το 

συνεκτικό στοιχείο εκείνο, το οποίο συνείχε και διατήρησε την αέναη εναλλαγή 

αυτών από καταβολής κόσμου. Η  αντίληψη άλλωστε της έννοιας του Ιερού 3 

αποτέλεσε και συνεχίζει να αποτελεί στοιχείο αχώριστο του ανθρώπου ως 

σωματικοπνευματικής οντότητας. Αυτό παρέμεινε σταθερό και  ενυπήρξε ακόμα 

 
2 Κατά την άποψη του Durkheim, η κοινωνία αποτελεί την πηγή όλων των ωφέλιμων εκείνων στοιχείων για τον 
άνθρωπο, τα οποία είναι ζωτικά για την ευημερία του.  Αποτελώντας η κοινωνία ως σύστημα το «όλον», δεν δύναται 
να υπάρξει  εκτός αυτής κανένα από τα παραπάνω στοιχεία. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Ευσύνοπτη Κοινωνιολογία, 
Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2008, σελ. 123 
3Eliade, Mircea, Πραγματεία πάνω στην Ιστορία των θρησκειών, Εκδόσεις Χατζηνικολή, Αθήνα, 1998 
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και σε περιόδους και στιγμές της ιστορίας, κατά τις οποίες η θρησκεία έγινε 

αντικείμενο λοιδορίας και άρνησης. Εντούτοις,  δεν  έπαψε να υφίσταται. Αυτό 

μπορεί να αιτιολογηθεί στο ότι ο ανθρώπινος λόγος είναι προσανατολισμένος 

στην αντίληψη περί του ιερού. Κάθε απόπειρα θεωρητική ή πρακτική   με σκοπό 

την εκρίζωση αυτού αποτέλεσε ρηξικέλευθο και αίολο εγχείρημα, αφού ακόμα 

και στην περίπτωση της συστηματικής ανάπτυξης μορφών θρησκευτικών  

υποκαταστάτων είτε με τη μορφή κοινωνικών μορφωμάτων είτε με  την επιβολή 

εναλλακτικών κοσμικών ή πολιτικών ηθών, ο θεσμικός ρόλος της θρησκείας σε 

κάθε περίπτωση πάντα αποκαθίστατο.4  

       Ταυτόχρονα, γίνεται πλέον ευρέως αντιληπτό, ότι η χρονική περίοδος, στην 

οποία ζούμε, βρίθει έντονων κοινωνιολογικών ζυμώσεων, οι οποίες έχουν έντονο 

αντίκτυπο στη βιοηθική αντίληψή μας για τις περισσότερες πτυχές της 

σύγχρονης ζωής. Η αποκαθήλωση προτύπων και ιδεολογικών συστημάτων, τα 

οποία μέχρι πρότινος ίσχυαν ως νόρμες, τείνει να γίνει κανόνας. Η 

καθημερινότητα κατακλύεται από εικόνες, μέσα από της οποίες επιβάλλεται 

καταιγιστικά η προβολή καινοφανών προτύπων, τα οποία συνθέτουν ένα νέο 

τοπίο, στο οποίο κυριαρχούν μετανεωτερικά ήθη και πρακτικές, οι οποίες στην 

καλύτερη περίπτωση ξενίζουν, εάν όχι και προκαλούν το κοινό αίσθημα.  Στην 

περιοχή της ανθρώπινης έμφυλης συμπεριφοράς, διαμορφώνεται πλέον μια νέα 

γενετήσια ηθική και οι σχετικές εξελίξεις είναι πλέον ραγδαίες και μάλιστα σε 

τέτοιο βαθμό, ώστε σταδιακά να βλέπουμε να δημιουργείται μία νέα κοινωνική 

ηθική, η οποία δημιουργεί κλίμα ανεκτικότητας για τις νέες μορφές ταυτοτήτων 

φύλου. Οι παλαιότερες στάσεις και αντιδράσεις τείνουν σταδιακά να 

αμβλύνονται και έτσι να δημιουργούνται ισχυρές πεποιθήσεις περί της ανάγκης 

ανεκτικότητας απέναντι σε συμπεριφορές και στάσεις, οι οποίες μέχρι πρότινος 

θεωρούνταν ως τουλάχιστον αποκλίνουσες από τον κανόνα, αν όχι εντελώς 

βιολογικά απαράδεκτες και κοινωνικά αποφευκτέες. Οι ιδεολογικές και 

ηθικοφιλοσοφικές ανακατατάξεις σε αυτό το επίπεδο, όπως και γενικότερα στο 

επίπεδο της ηθικής προβληματικής επί κοινωνιολογικής βάσεως, έχουν ήδη 

αρχίσει να επιφέρουν σημαντικές αλλαγές επί της βιοηθικής αντίληψης του 

κοινού νου σχετικά με την ουσία τόσο της έμφυλης όσο και της ανθρώπινης 

ταυτότητας εν γένει. Κατόπιν τούτου, διαμορφώνεται μια μετανεωτερική ή πιο 

 
4Είναι γνωστή η πρακτική, η οποία επιβλήθηκε στα κομμουνιστικά πολιτικά συστήματα, κατά την οποία κάθε μορφή  
θρησκευτικής έκφρασης τέθηκε εκτός νόμου. Στη Σοβιετική Ένωση του  Ι. Β. Στάλιν, ο Νέος Νόμος περί Θρησκείας, ο 
οποίος δημοσιεύθηκε τον Απρίλιο του 1929, απαγόρεψε συνολικά τις θρησκευτικές εκδηλώσεις, 
συμπεριλαμβανομένων ακόμα και των φιλανθρωπικών δράσεων της εκκλησίας, για να αποποινικοποιηθούν εντούτοις 
το έτος 1941. Η δυναμική του θρησκευτικού φαινομένου δεν ήταν δυνατό να ανακοπεί ούτε από εγκαθιδρυμένους 
τύπους θρησκευτικών υποκατάστατων, όπως αποτελούσαν άλλωστε τα ίδια τα ισχυρά κομμουνιστικά συστήματα της 
εποχής.   Βλ. Kolarz, Walter, Religion in the Soviet Union, St. Martins Press, New York, 1961, σελ. 300 
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σωστά ακόμα και αντινεωτερική ηθική, η οποία ως κατηγορία τίθεται υπό την 

οντολογική επιρροή υποκειμενικών ηθικοκοινωνικών παραθεωρήσεων και 

παρεκτροπών. Η ηθική και οι ηθικές ιδιότητες αποκτούν πλέον τροποποιητικό 

ρόλο, όσον αφορά το ανθρώπινο είναι, με ολέθριες ομολογουμένως συνέπειες. 

Το φαίνεσθαι και το πράττειν γίνονται καθοριστικοί παράγοντες του είναι και ως 

εκ τούτου επιχειρείται και επιφέρεται αλλοίωση της ανθρώπινης φύσης με την 

επιβολή του ανθρώπινου λόγου πάνω σε αυτήν.  Έτσι, ο άνθρωπος γίνεται αυτό, 

το οποίο η υποκειμενική ηθική αυτού πρεσβεύει να είναι και όχι αυτό, το οποίο 

αποτελεί ο ίδιος στην πραγματικότητα.  

       Ακριβώς σε αυτό το σημείο, αποκτά βαρύνουσα σημασία η ορθόδοξη 

χριστιανική βιοηθική θεώρηση επί του φλέγοντος ζητήματος της εμφάνισης των 

διαφόρων θεωριών περί των εναλλακτικών έμφυλων ταυτοτήτων. Στη σύγχρονη 

και εκκοσμικευμένη κοινωνία μας, στην οποία η ηθική και η ηθικολογία 

συμφύρονται με θέματα οντολογικά, η θεολογία ως γνήσιος φορέας του ορθού 

λόγου περί της ουσίας του ανθρωπίνου όντος και της κοινωνίας αυτού με τον 

πλησίον και τον κτιστό κόσμο, προβάλλει να έχει περισσότερο επίκαιρο και 

ουσιαστικό λόγο από ποτέ. Άλλωστε, όπως προαναφέρθηκε, παρά τις πρότερες 

προβλέψεις περί του αντιθέτου, σημειώθηκε στον εικοστό αιώνα  στροφή προς 

τις θρησκείες και ως εκ τούτου αναζωπυρώθηκε το ενδιαφέρον για την άποψη 

της θεολογίας επί των ζητημάτων της ανθρώπινης ζωής. Ο εικοστός πρώτος 

αιώνας  παίρνει τη σκυτάλη από τον εικοστό και προσανατολίζεται προς μία 

θρησκευτική ή και άλλως ειπείν πνευματική στροφή 5.  Ως εκ τούτου, η θεολογία 

μετατοπίζεται από την γωνία του κοινωνικού παραγκωνισμού αυτής 6 ή στην 

καλύτερη περίπτωση της εκκοσμίκευσής αυτής, στην οποία βαθμιαία εισήχθη 

και περνά κατά κάποιον τρόπο στην εποχή της μεταεκκοσμίκευσής της.7 8 Η 

θεολογία εισάγεται εκ νέου στην κοινωνία και μέσω αυτής ανακαλύπτει ο 

 
5 Ο όρος «πνευματικότητα» θα μπορούσε να χαρακτηρίσει το νέο κύμα εκείνο, το οποίο διαμορφώνεται στον εικοστό 
αιώνα μεταπολεμικά από τη δεκαετία του 1950 και μετά και  κυρίως υπό την επιρροή του New Age κατά τη δεκαετία 
του 1960 και μέχρι τα τέλη του ’70. Η ένωση με το υπερβατικό Όλον έγινε η νέα μορφή θρησκευτικότητας τόσο για τα 
νέα θρησκευτικά κινήματα, τα οποία προέκυψαν από την εποχή εκείνη έως σήμερα, όσο και για τις παραδοσιακές 
θρησκείες. Βλ. Παπαλεξανδρόπουλος, Στυλιανός, Κείμενα Ιστορίας Θρησκευμάτων. Νέα Θρησκευτικά Κινήματα, 
Ελληνικά Γράμματα, Αθήνα, 2011   
6  Σε πολλές κοινωνίες η  εκκλησία διαχωρίστηκε από το κράτος. Εξάλλου, ήδη από την εποχή του Διαφωτισμού και 
κατόπιν του διαχωρισμού εκκλησίας – κράτους, η Εκκλησία είχε απωλέσει το δικαίωμά της σε πολλές περιπτώσεις να 
παρεμβαίνει ενεργά στα ζητήματα της κοινωνίας. Βλ. Pickel. Gert, Religionssoziologie. Eine Einführung in die zentralen 

Themenbereiche, VS Verlag, Wiesbaden, 2011, σελ. 233 
7 Κατά την άποψη του Habermas,  η εποχή της μεταεκκοσμίκευσης της θρησκείας αφορά την επαναφορά του 
λειτουργικού ρόλου της θρησκείας στην μεταεκκοσμικευμένη κοινωνία. Βλ. Pickel, Gert, ο.π. σελ. 234 
8 Ο καναδός θρησκειοφιλόσοφος Charles Taylor πραγματεύεται το θέμα μιας ανοιχτής εκκοσμίκευσης ως την  νέα 
εποχή για την εκκλησία. Βλ. Faix, Tobias, «Wie spricht die Kirche zu unserer Welt? Von Charles Taylors ›Bewohnenden‹ 
und ›Suchenden‹ und deren Bedeutung für die Kirche.», στο:  Ethik und Gesellschaft,  1/2019,  Öffentliche Theologie, 
https://dx.doi.org/10.18156/eug-1-2019-art-6, ανάκτηση από το διαδίκτυο 29/11/2019 

https://dx.doi.org/10.18156/eug-1-2019-art-6
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άνθρωπος μια αληθινή και θετική διά της ενσάρκωσης του  Χριστού 

«εκκοσμίκευση».9 Ως εκ των πραγμάτων επιβάλλεται, ώστε τα βιοηθικά 

διλήμματα, τα οποία ανακύπτουν στη σύγχρονη πραγματικότητα ως συνέπεια 

των  καταιγιστικών αλλαγών σε επιστήμη, κοινωνία και ηθική κατά την 

ακολουθία φύσης-κοινωνίας-προαίρεσης,  να αναθεωρηθούν και να απεκδυθούν 

το κοσμικό τους κέλυφος, προκειμένου να τύχουν σαφούς και ορθολογικής 

διευθέτησης. Στην αντίθετη περίπτωση, ελλοχεύει ο κίνδυνος να εγκλωβιστεί η 

ανθρώπινη κρίση σε ένα φαύλο κύκλο ηθικολογίας αφενός  και ηθικά 

αδέσμευτης ελευθεριότητας επιλογών αφετέρου.  

      Δύναται, παρ’ όλα αυτά, να υπάρχει μία ορθολογική θεώρηση της  

αναδυόμενης σύγχρονης προβληματικής περί του φύλου; Η σύγχυση, η οποία 

επικρατεί και ολοένα εντείνεται, δεν μπορεί παρά να επιδέχεται μία ορθολογική 

άποψη και ερμηνεία, όσον αφορά την ορθή οντολογική διάκριση των φύλων. 

Επιπλέον, ακριβώς ο ορθός λόγος αναφορικά με την φύση και την ταυτότητα του 

ανθρώπινου όντος είναι δυνατόν να αρθρωθεί μόνο διά του χριστιανικού 

θεολογικού λόγου περί της  δημιουργίας του ανθρώπου, όπως αυτή ακριβώς 

εντάσσεται μέσα στα πλαίσια της θεϊκής πρόνοιας με απόλυτα σωτηριολογικούς 

σκοπούς για το ανθρώπινο ον. Ο χριστιανικός βιοηθικός λόγος δεν συνιστά 

απλώς και μόνο μια κενή ακαδημαϊκή ειδίκευση 10 μεταξύ άλλων, ενώ την ίδια 

στιγμή δεν αποτελεί αυτοσκοπό και δεν υποπίπτει στο άστοχο παράδειγμα μιας 

σχολαστικής και μονομερούς ηθικολογίας, 11 αλλά ζυμώνεται με τον κόσμο, την 

ιστορία και την κοινωνία με σαφή προσανατολισμό στα έσχατα, τα οποία είναι 

το τέλος, τουτέστιν ο σκοπός του έγχρονου κόσμου. Αυτή η παρακαταθήκη της 

πατερικής θεολογίας σε ζητήματα οντολογικά είναι και το κλειδί, με το οποίο θα 

ξεκλειδωθεί στο παρόν πόνημα η όλη προβληματική γύρω από το θέμα της 

ουσίας του ανθρώπινου φύλου. Η εσχατολογική προοπτική της αλήθειας των 

όντων είναι η βάση, επί της οποίας πρέπει να θεωρηθεί το σύγχρονο βιοηθικό 

δίλημμα περί της γενεσιουργού αιτίας της έμφυλης έκφανσης του ανθρώπου. Η 

οποιαδήποτε άλλη ορθολογιστική  μορφή ηθικής είναι καταδικασμένη είτε να 

παραθεωρήσει ή να εξυψώσει υπέρ το δέον το ένα ή το άλλο εκ των στοιχείων 

της ανθρώπινης υπόστασης. Η ωφελιμιστική ηθική της σύγχρονης 

εκκοσμικευμένης κοινωνίας τονίζει την υπεροχή του σώματος και της 

φιληδονίας, αλλά παρ’ όλα αυτά δεν πράττει τίποτα για την αθανασία αυτού. Τα 

 
9 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Κριτική Θεολογία. Κοινωνικές Προεκτάσεις του Θεολογικού Προβληματισμού, Εκδόσεις 
Γρηγόρη, Αθήνα, 2002, σελ. 29 
10Κατά τον Andreas Lienkamp, η θεολογική ηθική θεωρείται είτε μέρος της Ηθικής Θεολογίας είτε στέκεται ισότιμα 
δίπλα σε αυτήν. Βλ. Lienkamp, Andreas, «Systematische Einführung in die Christliche Sozialethik», στο: F. Furger u. a. 
(Hg.): Einführung in die Sozialethik, Münster, 1996, σελ 44–45 
11 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2014, σελ. 26 
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μέσα της για να πετύχει αυτό είναι άλλωστε ανεπαρκή, αφού δεν δύναται να 

δώσει απαντήσεις για το επέκεινα παρά μόνο για ένα πρόσκαιρο παρόν. Σε κάθε 

περίπτωση όμως, η βασική ανθρώπινη αγωνία για το ολότελα Άλλο ως η πίστη 

στο επέκεινα, στη μεταφυσική ελπίδα ή στην αφετηρία για την κατανόηση του 

ανθρώπου 12 παραμένει.  

       Ενώπιόν μας πλέον, τίθεται το δίλημμα περί του ζητήματος του φύλου, για 

το οποίο θα αναπτυχθεί ο βιοηθικός προβληματισμός στη συνέχεια. Eίναι δε 

πολύπλευρο, καθώς άπτεται πολλών ερμηνειών και μάλιστα ειδωμένων από 

διαφορετικές οπτικές. Στη διαπραγμάτευσή του εμπλέκονται επιστημονικές 

θεωρίες, τόσο από τον χώρο των  κοινωνικών επιστημών, όσο της Ιατρικής και 

της Βιολογίας. Όπως μπορεί κάποιος εκ πρώτης όψεως να παρατηρήσει, το 

βιοηθικό αυτό δίλημμα αποτελείται από τρία σκέλη. Στις μέρες μας, το φύλο 

αποτελεί ένα «φαινόμενο», το οποίο ενίοτε καθίσταται αντικείμενο 

αμφιλεγόμενων και μεταξύ τους αντικρουόμενων συζητήσεων. Σε πρώτο 

επίπεδο, το τρισκελές αυτό ερώτημα περί του χαρακτηρισμού του φύλου θα 

μπορούσαμε να το  απλοποιήσουμε στο εμφανές τρίπτυχο μεταξύ βιολογικά 

καθοριζόμενου, κοινωνικά κατασκευαζόμενου ή  ελεύθερα και βάσει 

προαίρεσης επιλεγόμενου φύλου. Αναλόγως της επιλεγόμενης απάντησης στο 

ερώτημα αυτό, τείνει να προσδιορίζεται  και η ταυτότητα του ατόμου βάσει της 

έμφυλης συμπεριφοράς αυτού, την οποία επιλέγει ως μορφή έκφρασης σε 

κοινωνικό, προσωπικό ή γενετήσιο επίπεδο. Το φύλο άλλοτε υπάρχει ως 

βιολογικό, ενώ άλλοτε η βιολογία καταργείται εντελώς. Επίσης, το φύλο μπορεί 

να επιτελείται ή αποδομούμενο να μην υφίσταται καθόλου. Σε άλλες 

περιπτώσεις δε, αυτό μπορεί να αλλάζει κατά το δοκούν και όποτε το ορίζει το 

υποκείμενό του. Ως προς την απάντηση του ερωτήματος της ουσίας του φύλου, 

οι διάφορες πλευρές αποφαίνονται αυτόκλητα ή ετερόκλητα πάνω στο ζήτημα 

της πραγματικής γενετήσιας  ή σεξουαλικής φύσης, θεωρώντας η κάθε μία εξ 

αυτών, ότι κατέχει την αποκλειστική αλήθεια. Και εδώ τίθενται τα ακόλουθα 

ερωτήματα. Το φύλο μπορεί να είναι προϊόν της φύσης, όπως δηλώνει ο 

βιολογικός ντετερμινισμός, οι θρησκευτικές πεποιθήσεις και ως επί το πλείστον 

ο δυτικός πολιτισμός13 ή αντιθέτως αποτελεί ένα καθαρά κοινωνιολογικό 

 
12Δανειζόμαστε την έκφραση από την Κριτική Θεωρία του  Horkheimer. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, ‘’Κριτική 
Θεωρία’’ και Κοινωνική Λειτουργία της Θρησκείας. Ερμηνευτική Προσέγγιση της Σκέψης του Max Horkheimer από 
Άποψη Κοινωνιολογική-Θρησκειολογική,  Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2009, σελ. 45,46  
13 Σε πολιτισμούς με ανιμιστικό θρησκευτικό υπόβαθρο, όπως σε κάποιες φυλές  Ινδιάνων της αμερικανικής ηπείρου, 
σε πληθυσμούς Εσκιμόων του Βόρειου Καναδά και τη Αλάσκας (φυλές των Kaska και των Inuit στην Αλάσκα και στον 
βόρειο Καναδά αντίστοιχα) ή σε γηγενείς πληθυσμούς της Ωκεανίας παρατηρούμε συμπεριφορές αλλότριες των 
κλασσικών ρόλων των φύλων. Στην Β. Αμερική εντοπίζονται επίσης οι “ Τwo Spirits”, στο Μεξικό οι Muxe, στην Ταϊτή 
και στη Χαβάη οι Mahu, στα Cook Islands οι Akavaine, οι Fa’affine στη Σαμόα και οι Fanaleti στην Τόνγκα. Σε αυτούς 
τους πληθυσμούς οι αντιλήψεις περί της διαφόρων τύπων του ανθρώπινου φύλου είναι διαφορετικές από αυτές του 



14 
 

μόρφωμα, το οποίο απορρέει από τις κοινωνικές νόρμες κατά τα πρότυπα του 

κοινωνιολογικού δομισμού;14 Τέλος, το φύλο μπορεί να γίνεται αντικείμενο 

προαίρεσης και ελεύθερης επιλογής, χωρίς να συντρέχουν ιδιαίτερες 

«παραδοσιακές» ηθικές ή άλλες  δεσμεύσεις; Σε αυτό το σημείο, θα μπορούσε να 

παρατηρηθεί, ότι ειδικά η «ελεύθερη» επιλογή φύλου  συνιστά φαινόμενο 

ιδιαίτερα επίκαιρο στις σύγχρονες κοινωνίες του αποκαλούμενου δυτικού 

κόσμου, διαμορφώνοντας έτσι ένα μεταλλαγμένο και μετανεωτερικό ήθος, το 

οποίο πλέον τείνει να καθιερωθεί ως κανόνας σχετικά με τη δηλούμενη έμφυλη 

ταυτότητα κατά τη διάρκεια της ανήλικης ή ενήλικης ζωής κάποιου. 

       Σε κάθε περίπτωση, σκοπός του σύγχρονου παρατηρητή πρέπει να είναι 

πάντα το να φωτιστούν οι πλευρές εκείνες του ζητήματος, οι οποίες θα κάνουν 

πιο κατανοητό το πρόβλημα, το οποίο παρουσιάζεται ενώπιόν του. Οι πτυχές του 

είναι πολλές και η θεματική γύρω από αυτό διανθίζεται συνεχώς τόσο με νέες 

απόψεις, όσο και με τον εμπλουτισμό της ήδη εκτενούς βιβλιογραφίας επί του 

θέματος. Ως εκ τούτου, στα πλαίσια μιας συγκεκριμένης σε έκταση τελικής 

μεταπτυχιακής εργασίας, δεν θα μπορούσαν παρά να συμπεριληφθούν βασικές 

έννοιες γύρω από τη σύγχρονη θεωρητική προβληματική περί του φύλου, ώστε 

να μπορεί να υπάρξει όσο το δυνατόν πλήρης άποψη σχετικά με τις κατά κόσμον 

θεωρίες, δεδομένου, ότι ο όγκος της σχετικής ξένης -κυρίως- βιβλιογραφίας  

είναι μεγάλος. Το κλειδί, εντούτοις, το οποίο βοηθά στο «άνοιγμα» και τη λύση 

του βιοηθικού αυτού διλήμματος περί της «γενεαλογίας» του φύλου βρίσκεται 

στην ανάπτυξη της ορθόδοξης χριστιανικής βιοηθικής, η οποία έχοντας ως 

σταθερή βάση την θεολογία των Πατέρων της Εκκλησίας, απαντά ξεκάθαρα και 

ορθολογικά στο τρισκελές ερώτημα περί της ορθής οντολογικής βάσης της 

σύστασης του ανθρώπινου φύλου και περί της εσχατολογικής ιδιότητας  της 

 
δυτικό κόσμου. Σε ινδιάνικες φυλές της αμερικανικής ηπείρου εντοπίζεται η αντίληψη περί τρίτου και τέταρτου φύλου 
δίπλα στα δύο πρώτα [γυναικεία γυναίκα, ανδρική γυναίκα, ανδρικός άνδρας, γυναικείος άνδρας], ενώ σε φυλές της 
Ωκεανίας συνηθίζεται άνδρες να λαμβάνουν γυναικείους ρόλους στη καθημερινή οικιακή ζωή εφ’ όρου ζωής, 
γενόμενοι κατ’ αυτόν τον τρόπο ιερά πρόσωπα. Στη σύγχρονη Ινδία δε, αναφέρεται και η περίπτωση των διεμφυλικών 
Χίτζιρας (στην ουσία πρόκειται για περίπτωση παρενδυσίας) , οι οποίοι όμως δεν είναι κοινωνικά αποδεκτοί και 
τίθενται εκτός νόμου από το επίσημο κράτος. O Stephen Murray εντοπίζει την ύπαρξη διαφορετικότητας στην επιλογή 
φύλου ή ρόλων φύλου σε πληθυσμούς της Λατινικής Αμερικής, όπως οι Muxe (και κυρίως αυτούς των παράκτιων 
περιοχών), ανάγοντας χρονικά τις ρίζες αυτής αυτής  στην προκολομβιανή εποχή. Βλ.  Murray, Stephen O, Latin 
American Male Homosexualities, University of New Mexico Press, Albuquerque, 1995. Ο Will Roscoe ασχολείται με το 
φαινόμενο της διάκρισης σε διάφορα φύλα για τους πληθυσμούς της βόρειας Αμερικής, αιτιολογώντας τις 
διαφορετικές εκφάνσεις ταυτοτήτων φύλου σε κοινωνικούς  παράγοντες. Βλ. Roscoe, Will, Changing Ones. Third and 
Fourth Genders in Native North America, St. Martin's Griffin New York, 1998, σελ. 87-92 
14Ο Κοινωνιολογικός Δομισμός αποτελεί  θεωρία της επιστήμης της Κοινωνιολογίας και χαρακτηρίζεται από το ότι 
είναι φίλα προσκείμενη στον φεμινισμό, ο οποίος ως επί το πλείστον βρίσκει καλύτερα την έκφρασή του μέσα από 
όρους μεταστρουκτουραλιστικούς. Κατ’ αυτόν τον τρόπο διαμορφώνεται η φεμινιστική πολεμική ως αντίθεση στο 
κοινωνικά κατασκευασμένο δίπολο αρσενικού- θηλυκού, το οποίο μόνο είναι συνυφασμένο με την καταπίεση των 
γυναικών. Βλ. Randall, Vicky, «Feminism», στο: Theory and Methods in Political Science. Marsh, David, Stoker, Gerry. 
(ed.), Palgrave Macmillan, Basingstoke Hampshire, 2010 σελ.116. 



15 
 

διάκρισης αυτού σε άρρεν και θήλυ. Το τρίπτυχο φύσης-κοινωνίας-προαίρεσης 

αποκτά διαφορετικό νόημα και μήνυμα υπό το φως της ορθόδοξης θεολογίας, 

αφού στο επίκεντρο εισάγεται η τελεολογική λειτουργία αυτών 15 σε σχέση με 

την ανθρώπινη ψυχοσωματική οντότητα εν γένει και ειδικά με  την παραδοσιακή 

διττή διάκριση των φύλων, όπως θα αναδειχθεί στο  αντίστοιχο κεφάλαιο, στο 

οποίο θα αναπτυχθεί η ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική θεώρηση περί της 

οντολογίας του φύλου. Ακριβώς διά του τριμερούς αυτού πρίσματος θα  

αναδειχθεί η σημασία, την οποία έχει η αλήθεια του θεολογικού λόγου τόσο για 

το ζήτημα των έμφυλων ταυτοτήτων όσο και για το ίδιο το νόημα της ζωής μας   

σήμερα. Η αιτιολόγηση της άποψης αυτής παραμένει κάτι περισσότερο από 

προφανής, δεδομένης της αδυναμίας των σύγχρονων θεωριών φύλου στο να  

δώσουν δυναμική και αμερόληπτη απάντηση, όσον αφορά τη μεταφυσική 

τελεολογία του ανθρώπινου φύλου, επικεντρώνοντας την προσοχή τους σε 

πτυχές  μόνο της παρούσης ζωής, χωρίς να λαμβάνουν υπ’ όψιν τους το 

επέκεινα. 

      Απέναντι στο ερώτημα περί του ζητήματος του φύλου ως προϊόντος της 

φύσης, της κοινωνίας ή της προαίρεσης στέκεται ο σύγχρονος και πάντα 

επίκαιρος λόγος του Ευαγγελίου, κατά τον οποίο ο άνθρωπος εισάγεται στο 

κέντρο της θείας Δημιουργίας, χωρίς την έκφραση ρηξικέλευθων θεολογικών 

σχημάτων, μακριά από ηθικοπλαστικούς δογματισμούς και σε απόσταση από 

κάθε είδους αφορισμούς. Υπό αυτό ακριβώς το πνεύμα, θα ξεδιπλωθεί η 

θεματική στη συνέχεια. 

 

1.1 Ιστορική αναδρομή. Το ανθρώπινο φύλο στο παρελθόν 

 

 

       Ο λόγος περί του φύλου ήταν ήδη από την πρώιμη εποχή της διαμόρφωσης 

της ανθρώπινης διανόησης ένα ζήτημα, το οποίο πάντα συγκέντρωνε την 

προσοχή της κοινωνίας και των στοχαστών. Τα συγκεκριμένα χαρακτηριστικά, 

τα οποία αποδίδονταν στο ένα ή το άλλο φύλο -άρρεν ή θήλυ- ήταν ενδεικτικά 

των εκάστοτε κοινωνιολογικών πεποιθήσεων αλλά και της αντίληψης περί της 

θέσης των φύλων στη θεϊκή  δημιουργία κατά την κοσμογονία του κάθε 

 
15 Η τελεολογία στην πατερική θεολογία αποτελεί τη μετεξέλιξη και την πρόσφορη ενσωμάτωση των στοιχείων 

εκείνων της αρχαίας φιλοσοφίας και ιδίως της αριστοτελικής περί της τελεολογίας των όντων, εντάσσοντας αυτήν 
στην Ενσάρκωση του Θεού Λόγου. Βλ. Μάξιμος Ομολογητής, Corpus Christianorum Series Graeca 22,71,1-
77,62  PG 90,620C-621C 
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πολιτισμού. Έχει σημασία να γίνει στο σημείο αυτό μια λίαν σύντομη αναφορά 

στον τρόπο, κατά τον οποίο γινόταν αντιληπτό το φύλο άλλοτε και κυρίως σε 

σχέση με την εικόνα, η οποία έχει διαμορφωθεί σήμερα περί αυτού. Η κλασσική 

εποχή εξάλλου, η οποία μας ενδιαφέρει στην προκειμένη περίπτωση, αποτελεί 

για την ανθρωπότητα ένα φυτώριο, στο οποίο καλλιεργήθηκαν οι ιδέες, οι οποίες 

διαμόρφωσαν τον σύγχρονο δυτικό πολιτισμό. Η τάση της εξιδανίκευσης 

σήμερα ορισμένων πτυχών του κλασσικού πολιτισμού και ιδίως αυτών, που 

αφορούν απόψεις σχετικές με την ανθρώπινη έμφυλη ταυτότητα και 

σεξουαλικότητα, οδήγησε εν τέλει σε σύγχρονες κατά το δοκούν ερμηνείες και 

αιρετικές απόψεις επί του θέματος. Στο αντίθετο πεδίο της προβληματικής για το 

ανθρώπινο φύλο, η οποία αντιμετωπίζει αυτό ως κατασκεύασμα της κοινωνίας, 

οι παραδοσιακές έμφυλες μορφές, όπως διαμορφώθηκαν αυτές στην αρχαιότητα 

και τους ακόλουθους αιώνες, αποτελούν το ιδανικό παράδειγμα προς αποφυγή. 

Ο φεμινισμός και οι συν αυτώ πολέμιοι του πατριαρχικού πολιτισμού εντοπίζουν 

την πηγή των δεινών για τις εναλλακτικές μορφές φύλου στη διαχρονικά 

κοινωνικά κατασκευασμένη υπεροχή του ανδρικού φύλου, η οποία έχει τις ρίζες 

της ήδη στην προχριστιανική εποχή. Ως γνωστόν, η ανθρώπινη ιστορία έως και 

σχεδόν το πρώτο μισό του εικοστού αιώνα κυριαρχείται ως επί το πλείστον από 

ανδρικές μορφές. Οι άνδρες κυριαρχούν παντού, από την ιδιωτική ζωή μέχρι τον 

δημόσιο βίο, διάγουν πολέμους και ασκούν πολιτική. Οι γυναίκες από την άλλη 

πλευρά είναι περιορισμένες στην ιδιωτική σφαίρα της οικίας τους, πλην 

μεμονωμένων εξαιρέσεων φυσικά.16 Οι γυναίκες μπορούσαν να βρίσκονται σε 

δημόσιους χώρους σε περιπτώσεις εορτών, όπως ήταν τα Παναθήναια ή όταν 

επρόκειτο να επισκεφθούν το κοιμητήριο ή να αντλήσουν νερό από κάποια 

κρήνη.17 Σε κάθε περίσταση, μπορούσαν να εξέλθουν της οικίας τους μόνο 

κεκαλυμμένες18, αφού το αντίθετο αντίβαινε στο κοινό αίσθημα. Το 

κεκαλυμμένο της κεφαλής είναι μάλιστα επιβεβλημένο και τους επόμενους 

αιώνες τόσο στον ελληνορωμαϊκό κόσμο όσο και στον ιουδαϊκό.19 Σε κάθε 

περίπτωση, ίσχυε η τρόπον τινά βιολογική κατωτερότητα των γυναικών, όπως 

 
16  Οι εταίρες κυκλοφορούσαν δημοσίως, ενώ ακόμα και για αυτές η εικόνα, την οποία έχουμε διαμοφώσει σήμερα,  
είναι διαφορετική από την τότε πραγματικότητα. Οι λίγες περιπτώσεις εταίρων, οι οποίες κατείχαν πλούτο και 
μόρφωση επισκιάζουν το σύνολο της κατηγορίας αυτής των γυναικών, οι οποίες  ως επί το πλείστον ήταν σκλάβες. Βλ. 
Reisenberg, Carola, Γάμος, Εταίρες και Παιδεραστία στην Αρχαία Ελλάδα, Εκδόσεις Δ. Ν. Παπαδήμα, Αθήνα, 2008 
17 Foxhall, Lin and Neher, Gabriele, Gender and the City before Modernity, Blackwell Publishing Ltd, Chichester, West 
Sussex 2013, σελ. 86-98 
18 Ο Πλούταρχος συγκεκριμένα αναφέρει, ότι «συνηθέστερον ταῖς μεν γυναιξίν ἐγκεκαλυμμέναις, τοῖς δ’ ἀνδράσιν 
ἀκαλύπτοις εἰς τό δημόσιον προϊέναι»,(Πλουτάρχου, Ηθικά 267a), Βλ. Πλουτάρχου, Ηθικά, Μοσχόβης Βασίλης 
Ε.(Μτφρ), Εκδόσεις Γεωργιάδη- Βιβλιοθήκη των Ελλήνων, Αθήνα, 2003  
19 Όπως θα δούμε στο αντίστοιχο κεφάλαιο, η συνήθεια της κεκαλυμμένης κώμης αναφέρεται από τον απόστολο 
Παύλο στην επιστολή Α΄ Κορ. 11,2-16  ως ένδειξη υπακοής της γυναίκας στα τότε αποδεκτά ήθη και μάλιστα στο χώρο 
της λατρείας.  
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πρέσβευε η αριστοτέλεια Μεταφυσική, εάν λάβουμε υπ’ όψιν μας την θεωρία 

σχετικά με τις τέσσερεις ιδιότητες της ύλης. Όπως παρατηρεί ο Αριστοτέλης, 

αυτές οι ιδιότητες είναι αρσενικού και θηλυκού γένους, με τις αρσενικές να 

έχουν τον ενεργητικό γενεσιουργό ρόλο. Η αριστοτελική, πλατωνική και 

νεοπλατωνική βιολογική θεωρία και αντίληψη περί της παθητικής φύσης της 

ύλης αποτέλεσε τη «στόφα» για τη διαμόρφωση της άποψης περί της 

κατωτερότητας του γυναικείου φύλου, κυρίως κατά τον τρόπο, που 

διαμορφώθηκε αυτή στο δυτικό πολιτισμό, ειδικά όπως έγινε αυτή γνωστή στη 

Δύση κατά τον 12ο αιώνα.20 21 22 Στη Μεταφυσική του, όσον αφορά τις τέσσερεις 

ιδιότητες της ύλης, παρατηρεί, ότι αυτές είναι αρσενικού και θηλυκού γένους με 

τις αρσενικές να έχουν τον ενεργητικό γενεσιουργό ρόλο. Κατ’ εφαρμογήν αυτής 

της διάκρισης οι σύγχρονοι των κλασσικών φιλοσόφων όσο και οι μετέπειτα 

γενιές είχαν την πεποίθηση, ότι κατ’ αυτόν τον τρόπο λειτουργούν και τα εν 

οίκω. Εφ’ όσον η ενεργή αρσενική ψυχή κυβερνά το θηλυκό παθητικό σώμα, 

έτσι και η  αρσενική λογική ως έχουσα τον «λόγο»  δίνει την ελευθερία των 

αποφάσεων στον άνδρα. Συνεπώς, οι γυναίκες πρέπει να διοικούνται από τους 

άνδρες. Ταυτόχρονα, οι σχέσεις μεταξύ ανδρών είναι επιτρεπτές, παρά το ότι 

αυτό γίνεται μόνο μέσα σε αυστηρότατα πλαίσια. Σε αυτό ακριβώς το σημείο 

εδράζεται και η παρανόηση, την οποία έχει η πλειοψηφία της κοινής γνώμης 

σήμερα περί της επιλογής έμφυλου φέρεσθαι στον αρχαίο κόσμο. Μάλιστα, κατά 

κάποιον τρόπο έφθασε να χρησιμοποιείται ως άλλοθι τόσο από τους 

υποστηρικτές της επιλογής φύλου, το οποίο είναι έξω από το δίπολο άνδρας-

γυναίκα, όσο και από το φεμινιστικό κίνημα, το οποίο δαιμονοποίησε το 

ανδροκρατούμενο και «πατριαρχικό» παρελθόν. Κάτω από την ομπρέλα του 

φεμινισμού βρήκαν άλλωστε καταφύγιο και οι υπόλοιπες έμφυλες «ευπαθείς» 

 
20 Είναι γνωστό, ότι η βιολογική θεωρία του Αριστοτέλη για την ανωτερότητα του  ανδρικού φύλου έναντι του  
γυναικείου συνετέλεσε, όπως θα δούμε και παρακάτω στην κατά κάποιον τρόπο εκδίκηση του γυναικείου φύλου και 
των διεμφυλικών συνιστωσών απέναντι στο ανδρικό φύλο. Είναι χαρακτηριστικό, ότι το αρσενικό γένος κατά τον 
Αριστοτέλη ήταν αυτό, το οποίο λειτουργούσε ως γενεσιουργός αιτία ακόμα και για τον σχηματισμό της ίδιας της ζωής 
κατά την ανθρώπινη σύλληψη, αφού μόνο το σπέρμα χορηγούσε ζωή στο ωάριο, το οποίο αποτελούσε απλώς ένα 
«υλικό». Βλ. Horowitz, Maryanne Cline, «Aristotle and Woman», στο: Journal of the History of Biology, Vol. 9, No. 2 
(Autumn, 1976), σελ. 183-213 
21 Συγκεκριμένα, ο Αριστοτέλης μιλά ξεκάθαρα για την υπεροχή του άνδρα στα Πολιτικά Α΄, 1254β, στ. 12-14.: « ἔτι δὲ 
τὸ ἄῤῥεν πρὸς τὸ θῆλυ φύσει τὸ μὲν κρεῖττον τὸ δὲ χεῖρον, καὶ τὸ μὲν ἄρχον τὸ δ’ ἀρχόμενον. τὸν [15] αὐτὸν δὲ τρόπον 
ἀναγκαῖον εἶναι καὶ ἐπὶ πάντων ἀνθρώπων. ὅσοι μὲν οὖν τοσοῦτον διεστᾶσιν ὅσον ψυχὴ σώματος καὶ ἄνθρωπος 
θηρίου» Βλ. 'Αριστοτέλους, Πολιτικά Τόμος Α΄, Βιβλία Α΄-Β’», Mαγγίνας, Χ. Σπυρίδων (μτφρ), Εκδόσεις Γεωργιάδη- 
Βιβλιοθήκη των Ελλήνων, Αθήνα, 2006 
22 Η γυναικεία φύση ήταν κατά τί ανώτερη μόνο από αυτήν την φύση των σκλάβων, οι οποίοι θεωρούνταν άφυλοι και 
χωρίς πολιτική υπόσταση, υποβιβασμένοι στην κατηγορία του απλού χρηστικού αντικειμένου. Οι άνδρες ήταν 
υπεύθυνοι για την παραγωγή καλών πράξεων όπως επίσης και για την ευεργεσία της ψυχής γυναικών, σκλάβων ή 
παιδιών, κατά την αναλογία του τρόπου της κυριαρχίας του πνεύματος επί του σώματος. Βλ. Horowitz, Maryanne 
Cline, ο.π., σελ. 188,207, 210.   
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ομάδες,23 οι οποίες είτε λίγο είτε πολύ εναντιώθηκαν στην κυριαρχία του 

ανδρικού φύλου. Με την έλευση δε του χριστιανισμού, ο πατριαρχικός Θεός  

έγινε αυτός, ο οποίος έδινε ή έπαιρνε ζωή και ήταν ταυτόχρονα τιμωρός.24 

Αντίθετα όμως με ό,τι έχει αποκρυσταλλωθεί έως σήμερα στην κοινή γνώμη ως 

γνώση και ακράδαντη παραδοχή, η επιλογή άλλου φύλου ή άλλων σεξουαλικών 

σχέσεων πλην του φυσικού ήταν συνώνυμη της παρανομίας και ιδίως της 

πρόκλησης της αιδούς τόσο στην αρχαία κλασσική εποχή,25 όσο και στην ύστερη 

αρχαιότητα και μεσαιωνική ιστορία, φθάνοντας χρονικά έως τις παρυφές του 

πρώτου μισού του εικοστού αιώνα, όπως προαναφέρθηκε. Το ανατομικό 

ανθρώπινο φύλο συνδεόταν άμεσα με την αντίστοιχη και αρμόζουσα έμφυλη 

ταυτότητα και γενετήσια συμπεριφορά, δεδομένου ότι το βιολογικό φύλο ενός 

ατόμου εθεωρείτο, ότι όριζε απόλυτα και την αντίστοιχη σεξουαλική ταυτότητά 

του. Όσοι εμφάνιζαν παρά φύσιν τάση, θεωρούνταν «ανεστραμμένες» 

προσωπικότητες, όπως στην πρώιμη σύγχρονη ψυχολογία είχε επικρατήσει να 

ονομάζονται.26 Η σημασία, την οποία είχε η ταύτιση φύλου και γενετήσιας 

ταυτότητας, ήταν μεγάλη και αυτό εξηγείται στη σπουδαιότητα, που είχε για την 

αναπαραγωγή και συνέχιση του ανθρωπίνου είδους αλλά και κάθε εθνικής ή 

φυλετικής κοινότητας γενικότερα. Στην αρχαία ελληνική και ρωμαϊκή  

πραγματικότητα η ομοφυλοφυλία δεν ήταν κατά κανόνα ανεκτή, εντούτοις, η 

ανδρική ήταν κωδικοποιημένη και επιτρεπτή μόνο σε ειδικές περιπτώσεις. Το 

επιτρεπτό αυτής στα πλαίσια της εισαγωγής των αρρένων στον ενήλικο κόσμο 

μέσω του παιδοτρίβη ή η ανάπτυξη ομόφυλων σχέσεων στην περίπτωση της 

στρατιωτικής αγωγής, η οποία στόχευε στη σύσφιξη των δεσμών μεταξύ 

συμπολεμιστών, αποτελούν μεμονωμένα παραδείγματα.27 Καθολική αποδοχή 

του φαινομένου δεν υπήρχε και μάλιστα η θηλυπρέπεια του άνδρα 

 
23  Ο Φεμινισμός ως κίνημα κήρυξε την ισότητα όχι μόνο για τις γυναίκες, αλλά έγινε ένας αυτόκλητος σωτήρας και για 
κάθε μορφή καταπιεσμένης οντότητας, επεκτείνοντας κατά κάποιον τρόπο την προστασία του σε όσους βρίσκονταν 
στο περιθώριο, είτε επρόκειτο για έγχρωμες γυναίκες ή για ομοφυλόφυλους και διεμφυλικούς. Η αρχή για τον 
φεμινισμό έγινε η καντιανή πολιτική φιλοσοφία και ο μαρξιστικός εγκαλιτεριανισμός. Βλ. Cornell, Drucilla, At the Heart 
of Freedom: Feminism, Sex, and Equality, Princeton University Press, Princeton New Jersey, 1998, σελ. 1-28 
24 Ενδεικτικές απόψεις από την σκοπιά μιας οικοφεμινίστριας για την αντίθεση αυτή πατριαρχικού Θεού και 
μητριαρχικής Θεάς βλ. Stone, Miriam, When God Was A Woman, Harvest/HBJ Publications, 1978 
25 Είναι χαρακτηριστική η λέξη, η οποία χρησιμοποιείτο ενδεικτικά  για αυτόν, ο οποίος κινείτο παρά φύσιν, 
ονομάζοντας αυτόν  κίναιδο και θέλωντας έτσι να καταδείξει αυτόν, ο οποίος κινούσε την αιδώ. Βλ.   Γεωργιάδης Αθ., 
Άδωνις, Ομοφυλοφυλία στην Αρχαία Ελλάδα. Ο Μύθος Καταρρέει, Εκδόσεις Γεωργιάδη- Βιβλιοθήκη των Ελλήνων, 
Αθήνα, 2003, σελ. 31 
26 Ο Havelock, Ellis συγκεκριμένα αναφερόταν στην ομοφυλοφυλία ως «ένστικτο, το οποίο ανεστράφη προς άτομα του 
ιδίου φύλου». Βλ. Havelock, Ellis, Studies in the Psychology of Sex Volume II: Sexual Inversion, University Press of the 
Pacific, Honolulu, Hawaii, 2001, σελ. 1   
27 Ο Πλάτων στο Συμπόσιό του (178e–179a) αναφέρεται στο θέμα αυτό, αλλά υπό την έννοια της αληθινής 
συντροφικότητας. Βλ. Πλάτων, Συμπόσιον ή Περί  Έρωτος, Αρχαία Ελληνική Γραμματεία: Οι Έλληνες, Εκδόσεις 
Οδυσσέας Χατζόπουλος, Αθήνα, 1992 , σελ. 42-45 
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αντιμετωπιζόταν ως κάτι το επονείδιστο. Ακόμα και στον άκρατα συγκρητιστικό  

ελληνορωμαϊκό κόσμο, στον οποίο ιδιωτικώς κάθε έμφυλη ταυτότητα ήταν 

αποδεκτή, η επιλογή αποκλίνουσας έκφρασης φύλου ήταν επισήμως 

απαράδεκτη.28 Επισήμως και δημοσίως αποτελούσε βδέλυγμα να αποκλίνει 

κάποιος από τον κανόνα έκφανσης του βιολογικού του φύλου και ως εκ τούτου 

της αρμόζουσας έμφυλης και γενετήσιας συμπεριφοράς.29 Το να υποδύεται 

κάποιος ρόλους, οι οποίοι άρμοζαν σε άλλο φύλο αντιμετωπιζόταν ως μη 

αποδεκτό και σε άλλα πολιτισμικά και θρησκευτικά περιβάλλοντα.30 Η 

επιτέλεση εναλλακτικών φύλων δεν αποτελούσε καν υπαρκτή επιλογή.31 

      Οι σημερινές κοινωνίες βρίσκονται ενώπιον μιας αρκετά διαφορετικής 

εικόνας σε σχέση με την αντίληψη, την οποία είχαμε  για τα φύλα στο παρελθόν. 

Η δαιμονοποίηση του πατριαρχικού πολιτισμού και των παραδοσιακών 

θρησκειών, οδήγησε εν τέλει σε έναν νέο φαύλο κύκλο δυαλισμών. Κατά 

κάποιον τρόπο δημιούργησε έναν εκλεκτισμό εκ μέρους των μαχούμενων την 

ιστορική διάκριση των φύλων. Προέκυψαν κατ’ αυτόν τον τρόπο διάφορες 

θεωρίες περί της οντολογίας των φύλων και ανέκυψαν ποικίλα ευφυολογήματα 
 

28 Η σύναψη σχέσεων με ζώα μπορεί να προστεθεί στην λίστα ακολασιών της ελληνορωμαϊκής εποχής. 
Χαρακτηριστικά, διαβάζουμε, ότι ο αυτοκράτορας Καλλιγούλας είχε αναγορεύσει το άλογό-σύντροφό του ονόματι 
Ινκιτάτο  σε Ύπατο της Ρώμης. Βλ. Otto, Hans-Dieter, Unser König ist Wahnsinnig!: Verrückte Herrscher von Caligula bis 
Ludwig II, Thorbecke, Ostfildern, 2013, σελ. 15-38 
29 Ο Αισχύνης στον λόγο του Κατά Τιμάρχου αναφέρεται χαρακτηριστικά στις τιμωρίες, τις οποίες προέβλεπε ο 
αθηναϊκός νομος για όσους πολίτες διέπρατταν το αδίκημα της ομοφυλοφυλίας. Συγκεκριμένα, αναφέρει: «Ἐάν τίς 
Ἀθηναῖος ἐταιρήση, μή ἐξέστω αὐτῶτῶν ἐννέα ἀρχόντων γενέσθαι, μηδ’ ἱερωσύνην ἱεράσασθαι, μηδέ συνδικῆσαι τῷ 
δήμ, μηδέ ἀρχήν ἀρχέτω μηδεμίαν, μήτε ἔνδημον μήτε ὑπερόριον, μήτε κληρωτήν μήτε χειροτοντήν, μηδ’ ἐπί 
κηρυκείαν ἀποστελλέσθω, μηδέ γνώμην λεγέτω, μηδ’ εἰς τά δημοτελῆ ἱερά εσίτω, μηδ’ ἐντός τῶν τῆς ἀγορᾶς 
περιρραντηρίων πορεύεσθω. Ἐάν δέ τίς ταῦτα ποι, καταγνωσθέντος αὐτοῦ ἐταιρεῖν θανάτω ζημιοῦσθω».[4 - Αἰσχίνης, 
κατά Τιμάρχου, παρ. 21] «Ὁ Ἀθηναῖος, ὁ ὁποῖος ἔγινεν ἐρωμένος ἀνδρός ἀντίχρημάτων, νά μήν ἔχη τό δικαίωμα νά 
ἐκλεγεί εἰς ἐκ τῶν ἐννέα ἀρχόντων, οὔτε νά ἀναλάβη ἱερατικόν ἀξίωμα,οὔτε νά παρουσιασθῆ ὡς συνήγορος εἰς 
δημοσίας δίκας ἤ νά καταλάβη οἱανδήποτε ἐξουσίαν, εἴτε ἐντός τῆς πόλεως, εἴτε ἐκτός τῶν ὁρίων αὐτῆς, εἴτε αὐτή 
ὁρίζεται διά  κλήρου ἤ δι’ ἐκλογῆς, οὔτε νά ἀποστέλλεται ὡς δημόσιος κήρυξ, οὔτε καί νά ἐκφέρη γνώμην, οὔτε νά 
μετέχη εἰς δημοσίας θρησκευτικάς τελετάς, οὔτε νά φέρει δημόσια τόν στέφανον οὔτε νά περιφέρεται ἐντός τοῦ 
τμήματος τῆς ἀγορᾶς πού ἔχει καθαρισθῆ διά ραντισμοῦ. Ἐάν  δέ τίς πράττη παρά τάς διατάξεις ταῦτας, ἀφοῦ ἔχει 
καταδικασθῆ ἐπί ἐταιρήσει, οὗτος νά τιμωρεῖται διά Θανάτου». Αν και το ρήμα «εταιρήσει» έχει προκαλέσει 
αντιπαραθέσεις ερμηνειών, παρ’ όλα αυτά η ορθότερη άποψη είναι, ότι σημαίνει «να επιδιώκει κάποιος 
συμπεριφορά ανάλογη με αυτής των εταίρων», οπότε να έχει σχέση με άνδρες και όχι απλά να χρηματίζεται για 
παροχή ερωτικών υπηρεσιών. Οι τιμωρίες, οι οποίες αναφέρονται εδώ, είναι ενδεικτικές του πόσο αποκρουστική ήταν 
η επιλογή «γυναικείας», τουτέστιν ομοφυλοφυλικής συμπεριφοράς από άνδρες. Βλ. Γεωργιάδης Αθ, Άδωνις, ο.π., σελ. 
64-74. 
30 Κατά την ανάγνωση της Παλαιάς Διαθήκης, παρατηρούμε να αναφέρονται  περιπτώσεις οικειοποίησης 
ομοφυλοφιλικής  και άλλης παρά φύσιν συμπεριφοράς σε άλλους αρχαίους πολιτισμούς, όπως οι Χαναναίοι και οι 
Αιγύπτιοι, των  οποίων η ηθική στηλιτεύεται έντονα στο  Λευϊτικόν 18,22-29, «καὶ μετά ἄρσενος οὐ κοιμηθήσῃ κοίτην 
γυναικείαν, βέλυγμα γάρ ἐστι. καὶ πρὸς πᾶν τετράπουν οὐ δώσεις τὴν κοίτην σου εἰς σπερματισμόν, ἐκμιανθῆναι πρὸς 
αὐτό. καὶ γυνὴ οὐ στήσεται πρὸς πᾶν τετράπουν βιβασθῆναι, μυσαρὸν γάρ ἐστι. Μὴ μιαίνεσθε ἐν πᾶσι τούτοις· ἐν 
πᾶσι γὰρ τούτοις ἐμιάνθησαν τὰ ἔθνη, ἃ ἐγὼ ἐξαποστέλλω πρὸ προσώπου ὑμῶν,  καὶ ἐξεμιάνθη ἡ γῆ, καὶ ἀνταπέδωκα 
ἀδικίαν αὐτοῖς δι᾿ αὐτήν, καὶ προσώχθισεν ἡ γῆ τοῖς ἐγκαθημένοις ἐπ᾿ αὐτῆς», Λευϊτικόν 18,22-29, «Οὐκ ἔσται σκεύη 
ἀνδρὸς ἐπὶ γυναικί, οὐδὲ μὴ ἐνδύσηται ἀνὴρ στολὴν γυναικείαν, ὅτι βδέλυγμα Κυρίῳ τῷ Θεῷ σού ἐστι πᾶς ποιῶν 
ταῦτα.» 
31  Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2014, σελ. 117 
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σχετικά με το ορθό ή μη του δυαλισμού αυτών.32 Διαμορφώνεται μία ασύμμετρη 

και ασυνήθης ποικιλία διατυπώσεων και απόψεων περί του τί αποτελεί φύλο, 

έκφραση αυτού και αντίστοιχη εκδήλωση -ή και μη εκδήλωση- έμφυλου ή 

σεξουαλικού φέρεσθαι. Η ανθρώπινη φύση διασπάται και κατακερματίζεται σε 

βιοηθικά ξενίζουσες και αλλοπρόσαλλες αναφορικά με το ανθρώπινο φύλο 

καταστάσεις, οι οποίες διαφημίζονται, καλλιεργούνται και αναπτύσσονται ως 

ελεύθερες μορφές πραγμάτωσης συνταγματικών δικαιωμάτων. Όπως θα 

διαπιστωθεί στις παρακάτω γραμμές, η αρχή της αμφισβήτησης της φυσικότητας 

της ύπαρξης των δύο φύλων στον άνθρωπο και η απαρχή της κατασκευής των 

διαφόρων θεωριών φύλου σημειώνεται σταδιακά από τα τέλη του δέκατου 

ένατου αιώνα και εντείνεται κυρίως από το δεύτερο μισό του εικοστού αιώνα και 

μετά δημιουργώντας ένα νέο βιοηθικό πλαίσιο θεώρησης των πραγμάτων. 

       

1.2  Οι σύγχρονες θεωρίες για το ανθρώπινο φύλο 

 

      Η παραδοσιακή θεώρηση του φύλου σε άρρενα και θήλυ μεταβλήθηκε άρδην 

κατά τις τελευταίες δεκαετίες του 20ού αιώνα. Η πρώτη απόπειρα αποδόμησης 

έγινε βάσει καθαρά γλωσσολογικών κριτηρίων δανεισμένων από την θεωρία του 

Ferdinand de Saussure, του οποίου ο γλωσσολογικός δομισμός παρείχε στους 

υπέρμαχους των θεωριών των έμφυλων ταυτοτήτων το μέσο διά του οποίου θα 

διέδιδαν στην κοινή γνώμη το αποδεκτό των λεγόμενών τους περί της μη 

ύπαρξης των παραδοσιακών δύο φύλων. Ο ανθρώπινος νους είναι αυτός, ο 

οποίος προσδίδει στον άνθρωπο τα γενετήσια ή έμφυλα χαρακτηριστικά του 

κατά τον ίδιο τρόπο, που το σημαίνον και το σημαινόμενο κατασκευάζεται και  

 
32 Είναι γνωστή η πεποίθηση φεμινιστικών κύκλων, οι οποίοι αντιμάχονται το δίπολο άνδρα γυναίκας, θεωρώντας 
αυτό ως κοινωνικό κατασκεύασμα, περί της ύπαρξης ενός μητριαρχικού πολιτισμού χιλιάδες χρόνια προ Χριστού, ως 
«χρυσής εποχής» της ανθρωπότητας. Η ψευδοεπιστημονική βάση περί της ιστορικής ύπαρξης ενός μητριαρχικού 
πολιτισμού,  για την χρονική τοποθέτηση του οποίου οι απόψεις διίστανται, αποδίδεται στην λιθουανή αρχαιολόγο 
Marija Gimbutas, εξέχουσα μορφή της προϊστορικής αρχαιολογίας της εποχής του Χαλκού, η οποία συνετέλεσε ενεργά 
σε αυτήν την κατεύθυνση. Η συγκεκριμένη έχοντας ενεργή οικολογική συνείδηση, προτού το ενδιαφέρον για την 
οικολογία πάρει ευρείες διαστάσεις, προχώρησε σε μία ρηξικέλευθη ερμηνεία σχετικά με τα ειδώλεια της 
παλαιολιθικής και νεολιθικής εποχής, τα οποία είχαν βρεθεί σε πολλές περιοχές της Ευρώπης. Για την  Gimbutas τα 
ειδώλεια αυτά απεικόνιζαν μία εποχή, κατά την οποία οι άνδρες και οι γυναίκες ζούσαν εν μέσω της φύσης αρμονικά, 
ενώ οι γυναίκες είχαν τον κύριο λόγο. Αν και οι θεωρίες της  Gimbutas δεν παρέπεμπαν στην ύπαρξη μιας και μόνο 
Μητέρας Θεάς, η οποία ήταν κοινή στους προϊστορικούς λαούς παγκοσμίως, αλλά μιλούσαν για την  παρουσία 
πολλών και διαφόρων θηλυκών θεοτήτων, αυτές έγιναν δεκτές με ενθουσιασμό από τις εκπροσώπους του 
νεοπαγανιστικού οικοφεμινισμού Βλ. Gimbutas, Maria, The Living Goddesses, University of California Press, London, 
2001 
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ελέγχεται γλωσσικά.33 Ο φεμινισμός και ειδικά το δεύτερο κύμα του 34  στα μέσα 

του εικοστού αιώνα, ανέλαβε αυτοβούλως την αρμοδιότητα να πάει την 

γλωσσική αυτή ανάλυση στο επόμενο στάδιο. Έτσι οι εκπρόσωποι του 

φεμινιστικού κινήματος μετέφεραν την προβληματική περί του φύλου ως 

κοινωνιογλωσσολογικού κατασκευάσματος στο επίκεντρο της κοινής γνώμης 

και κατ’ αυτόν τον τρόπο έγινε το φύλο από συνώνυμο της παραδοσιακής 

βιολογικής διάκρισης συνώνυμο της ανεξάρτητης από τις όποιες κοινωνικές  και 

προστάζουσες την παραδοσιακή διάκριση των φύλων νόρμες έμφυλη ταυτότητα 

και σεξουαλική συμπεριφορά. Η επιβολή του δικαιώματος της ισότητας, όσον 

αφορά την  έκφανση του φύλου, ήταν πλέον ορατή. Ταυτόχρονα με την 

αποβιολογικοποίηση του φύλου, άρχισε να επηρεάζει την κοινή αντίληψη η 

προβολή της ιδέας της γενετικής προδιάθεσης προς την εναλλακτικότητα και 

κατ’ αυτόν τον τρόπο της τεκμηρίωσης των μη παραδοσιακών εκφράσεων του 

ανθρώπινου φύλου. Έτσι,  παρατηρείται ένα αρκετά οξύμωρο σχήμα, το οποίο 

συνίσταται εφ’ ενός στην καταδίκη της «βιολογικότητας» των φύλων άρρενος 

και θήλεος και την ίδια στιγμή αφ’ ετέρου  στην κατάφαση αυτής ακριβώς της 

βιολογικής βάσης των οποιωνδήποτε άλλων έμφυλων αποκλίσεων. Δεν είναι 

υπερβολικό να εκφραστεί η άποψη, ότι έχει δημιουργηθεί πλέον ένας αστικός 

μύθος περί του επιστημονικά βάσιμου του έμφυτου της ομοφυλοφυλίας ή όποιου 

άλλου έμφυλου προσανατολισμού. Άλλωστε, η αποκαθιέρωση και η μετατροπή 

της έννοιας του φύλου από την απλή ανατομικοβιολογική περιγραφή του έως την 

αναφορά αυτού στη σεξουαλικότητα του ανθρώπου είχε ήδη αρχίσει να 

διαμορφώνεται στα μέσα της δεκαετίας του 1950.35 

      Σημαντικό ρόλο στην σύγχρονη αλλαγή στάσης απέναντι στις έμφυλες 

ταυτότητες και ιδίως κατά τις τελευταίες δεκαετίες, έπαιξαν γεγονότα, των 

οποίων η εκκίνηση ορίζεται στην ύστερη μεταπολεμική περίοδο και μετά. Η 

 
33 Ο Ferdinand de Saussure (1857-1913), ένας από τους κυριότερους νεώτερους θεμελιωτές της επιστήμης της 
Γλωσσολογίας, έδωσε το σημασιολογικό εκείνο «δεκανίκι» τρόπον τινά, ώστε οι θεωρητικοί της φεμινιστικής σε 
πρώτο χρόνο και της διεμφυλικής κίνησης αργότερα να αρθρώσουν λόγο για τη μη βιολογική διάκριση των φύλων. Βλ. 
Waniek, Eva (Vogt, Erik, Μτφρ.), «Meaning in Gender Theory: Clarifying a Basic Problem from a Linguistic Philosophical 
Perspective», στο: Hypatia, Vol.20, Number 2, Spring 2005, Indiana University Press, σελ.48-68. 
34 Μετά το πρώτο φεμινιστικό κύμα, η αρχή του οποίου τοποθετείται στα μέσα του 19ου αιώνα και φθάνει έως το 
κίνημα υπέρ των πολιτικών δικαιωμάτων των γυναικών με τις Σουφραζέτες (Souffragettes), το δεύτερο κύμα  ξεκινά 
γύρω στα τέλη της δεκαετίας του 1950 φθάνοντας έως τις αρχές της δεκαετίας του 1980 θίγοντας τόσο βασικά θέματα 
ισότητας των γυναικών ενώπιον όλων των κοινωνικών θεσμών όσο και ζητήματα ρατσισμού, όπως ήταν οι διακρίσεις 
μεταξύ λευκών και έγχρωμων. Βλ. Laughlin, Kathleen A. and. Castledine, Jacqueline (Ed), Breaking the Wave Women, 
Their Organizations, and Feminism, 1945–1985, Routledge, New York, 2011, σελ. xi-xii, 1-3 
35 Το έτος 1955, ο ψυχολόγος John Money πρότεινε τον ορισμό της έννοιας του ρόλου του φύλου, ώστε να  
«προσδιοριστούν όλα όσα λέει ή κάνει ένα άτομο για να επιτρέψει στον εαυτό του να ορίζει αξιοπρεπώς την 
υπόστασή του ως γυναίκα ή άνδρα, αγόρι ή κορίτσι». Βλ. Haig, D., «The Inexorable Rise of Gender and the Decline of 
Sex: Social Change in Academic Titles, 1945-2001», στο: Archives of Sexual Behavior, Vol.  33, Issue 2, April, 2004, σελ. 
87-96, DOI:10.1023/b:aseb.0000014323.56281.0d 
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δεκαετία του 1960 ήταν καθοριστική για την εκκίνηση και καλλιέργεια πολλών 

κινημάτων και ιδεολογιών, οι οποίες πήγαιναν ενάντια στο παραδοσιακό έως 

τότε ρεύμα της εποχής. Οι αξίες, τις οποίες πρέσβευε το παλαιό σύστημα κατά 

τους υποστηρικτές των διάφορων τάσεων, δεν μπορούσαν να είναι πλέον 

επίκαιρες και γίνονταν συνώνυμες της καταπίεσης. Ως εκ τούτου, έπρεπε να 

εξοβελιστούν και την θέση αυτών να πάρουν νέες. Το New age άσκησε μεγάλη 

επιρροή τόσο στις ενναλακτικές θρησκευτικές αναζητήσεις, όσο και στα 

τεκμαινόμενα σχετικά με την απελευθέρωση της ανθρώπινης σεξουαλικότητας 

κατά τη δεκαετία του 1960. Η στάση του κινήματος απέναντι στην κάθε 

διαφορετική έκφανση της έμφυλης ή σεξουαλικής, όπως προτιμάται να 

ονομάζεται, ταυτότητας συνέβαλε να δημιουργηθεί μία «ανοικτότητα» -εάν 

μπορεί να χρησιμοποιηθεί αυτός ο  αδόκιμος όρος- απέναντι στα διάφορα νέα 

«φύλα» πλέον. Οι λόγοι συν τοις άλλοις ήταν όχι μόνο κοινωνικοπολιτικοί, αλλά 

είχαν και ένα καθαρά θρησκευτικό υπόβαθρο, το οποίο δεν ήταν άλλο από την 

επίτευξη της αυτογνωσίας, η οποία κατά την άποψη του νέου αυτού τρόπου 

σκέψης ενείχε τον κίνδυνο να κατακερματιστεί, εάν η γενετήσια ορμή 

οποιουδήποτε τύπου καταπιεζόταν. 36 37 Σε αυτό το κλίμα εντάσσεται το δεύτερο 

κύμα του φεμινισμού (second wave feminism), το οποίο πυροδότησε της 

εξελίξεις στο χώρο των θεωριών του φύλου, όπως και το κίνημα για τα gay rights 

(δικαιώματα των ομοφυλόφιλων), η queer theory, καθώς και οι σχετικές 

εξελίξεις  στο νομικό και επιστημονικό πεδίο, συμπεριλαμβανομένων των  

διεκδικήσεων ίσων δικαιωμάτων για τις γυναίκες και για τις λοιπές φυλετικές και 

εθνικές ομάδες, η αποποινικοποίηση της ομοφυλοφυλίας και η κατοχύρωση και 

αναγνώρισή της νομικά, ώστε εν τέλει να αρχίσει να συντίθεται ένα νέο σκηνικό. 

Πριν σχεδόν είκοσι έτη από τότε, είχαν ήδη προηγηθεί αμφιλεγόμενες μελέτες, 

όπως και κυρίως αυτή του βιολόγου στο πανεπιστήμιο της Indiana των ΗΠΑ 

Alfred Kinsey κατά τα έτη 1948 και 1954 αντίστοιχα, όταν αυτός διατύπωσε την 

άποψη, ότι το 5% με 10% του παγκόσμιου πληθυσμού είναι αποκλειστικά ή 

μερικώς ομοφυλοφυλικής κλίσης, συντείνοντας στο να εδραιωθεί μία 

επιστημοφανής παρουσίαση της φυσικότητας των διαφόρων ταυτοτήτων 

φύλου.38 Σημαντικό ρόλο έπαιξαν βέβαια και οι πολιτικές εξελίξεις στο θέμα των 

 
36 Το άτομο κατά την ηθική θεωρία του New age οφείλει στον εαυτό του να δρα και να δημιουργεί αυτόνομα, 
αλλάζοντας στάσεις και πεποιθήσεις κατά το δοκούν. Βλ. Ferguson, Marilyn, The Aquarian Conspiracy, Personal and 
Social Transformation in the 1980s, J.P. Tarcher, Los Angeles, 1980, σελ. 331 
37 Gawain, Shakti, Living in the Light, New World Library, San Rafael, 1986, σελ. 128 
38 Ο Alfred Kinsey, ο οποίος, όπως θα δούμε παρακάτω, ήταν υπέρμαχος της βιολογικής κλίσης προς την επιλογή της 
διαφορετικής έμφυλης ταυτότητας και συγκεκριμένα της τάσης προς την ομοφυλοφυλία, εξέδωσε την πρώτη  σχετική 
μελέτη το έτος 1948 με αντικείμενο αναφοράς τον ανδρικό πληθυσμό και με τίτλο Sexual Behavior in the Human Male 
Βλ. Kinsey, Alfred Charles, Pomeroy, Wardell Baxter, Martin, Clyde Eugene, Sexual Βehavior in the Ηuman Μale, W.B. 
Saunders Company, Philadelphia, 1948. Μετά από 6 έτη και συγκεκριμένα το 1954, ακολούθησε μία δεύτερη μελέτη 
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φύλων, οι  οποίες με τη σειρά τους επέφεραν νομικές νίκες κατά τις επόμενες 

δεκαετίες σε επίπεδο κατοχυρωμένων νομικά δικαιωμάτων. Το έτος 1969 

θεωρείται από πολλούς σημείο καμπής για την ανάδειξη των απαιτήσεων των 

διάφορων έμφυλων ομάδων. Η «Εξέγερση του Stonewall», η οποία έλαβε χώρα 

στο ομώνυμο μπαρ για ομοφυλόφυλους και διεμφυλικούς της εποχής σήμανε την 

αρχή της ευαισθητοποίησης της κοινής γνώμης υπέρ των δικαιωμάτων των 

ομάδων αυτών.39 Έκτοτε ήλθαν στην επιφάνεια πολλά κινήματα υπέρ αυτών και 

σταδιακά η αντίληψη περί βιολογικού-φυσικού αλλοιώθηκε. Ήδη από τη 

δεκαετία του 1970 η επιρροή σε όλους τους τομείς ήταν εμφανής. Ενδεικτική της 

αλλαγής κλίματος και στον χώρο της ιατρικής, ήταν το έτος 1973, όταν η 

επιστήμη της ψυχιατρικής σταμάτησε να θεωρεί την ομοφυλοφυλία ως 

ψυχιατρική πάθηση. Το έτος αυτό και συγκεκριμένα στην Γ΄ Έκδοση του 

Διαγνωστικού και Στατιστικού Εγχειριδίου των Ψυχικών Διαταραχών της  

Αμερικανικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (ΑΡΑ) 40 η κλίση προς την ομοφυλοφιλία 

δεν συμπεριλαμβανόταν πλέον στην ως άνω λίστα ως διαταραχή, ενώ το 1980 

σταμάτησε να υπάρχει και ως λήμμα στο  προαναφερθέν Διαγνωστικό και 

Στατιστικό Εγχειρίδιο.41 Σήμερα και μετά από ζύμωση δεκαετιών έχουν 

αποκρυσταλλωθεί διάφορες θεωρίες περί του φύλου. Μάλιστα, έχουν αναπτυχθεί 

δίαυλοι σκέψης, μέσω των οποίων αποπειράται να διοχετευθούν ανάλογες 

απόψεις στην κοινή γνώμη. Οι θεωρίες ή σπουδές του φύλου (gender tudies), 

όπως ονομάζονται διαφορετικά, ξεκίνησαν αρχικά κατά τη δεκαετία του 1970 ως 

σπουδές του γυναικείου φύλου. Βαθιά επηρεασμένοι από όσα γεγονότα είχαν 

ήδη λάβει χώρα στον χώρο των δικαιωμάτων των ομοφυλόφιλων και των 

διεμφυλικών, οι ασχολούμενοι με τον συγκεκριμένο θεωρητικό κλάδο  

ανέπτυξαν σχετική προβληματική και ταυτόχρονα πολεμική για τις άλλοτε 

δεδομένες παραδοχές, όσον αφορά τα φύλα. Στο επίκεντρο της μελέτης 

τοποθετήθηκαν  οι γυναίκες, το φεμινιστικό κίνημα συνολικά, οι ομοφυλόφιλοι, 

η κοινωνία και εν τέλει τα άλλα «φύλα», όπως οι διεμφυλικοί, οι queer, αλλά και 

 
με επίκεντρο τον γυναικείο πληθυσμό αυτήν την φορά και με τίτλο Sexual Behavior in the Human Female. Βλ. Kinsey, 
Alfred C., Institute for Sex Research, Pomeroy,Wardell B., Gebhard H. Paul, Sexual Behavior in the Human Female, 
Indiana University Press, Bloomington Indiana, 1998 
39 Στο συγκεκριμένο μπαρ, το οποίο βρίσκεται στο Greenwich Village της Νέας Υόρκης, στις 28 Ιουνίου 1968 η 
αστυνομία σε μια προσπάθεια να το εκκενώσει, βρέθηκε αντιμέτωπη τόσο με την οργή των θαμώνων όσο και με  
αυτήν των περίοικων. Η αιτία της αστυνομικής παρέμβασης ήταν παλαιότερος νόμος, κατά τον οποίο απαγορευόταν η 
διάθεση αλκοόλ σε ομοφυλόφιλους και διεμφυλικούς. Βλ. Watson, Stephanie, Gay Rights Movement, Essential Library 
of Social Change Series, ABDO Publishing Company, North Mankato, Minnesota, 2013, σελ. 6-14 
40 Kobayashi, Audrey, Goldberg, David Theo, Essed, Philomena, A Companion to Gender Studies, Willey Blackwell 

Publishing, West Sussex, 2009, σελ.1-28  
41 Βλ. Voss, Pia, «Homosexualität: Diskriminierung Gibt es Noch Immer», στο: Deutsches Ärzteblatt PP 4, Ausgabe 
Januar 2005, σελ. 27 
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κάθε άλλη αναπροσαρμοστική του έμφυλου τρόπου ύπαρξης τάση.42 Θα 

μπορούσε να διατυπωθεί η άποψη, ότι σήμερα επικρατεί ένας συγκρητισμός 

όλων αυτών των θεωριών, χωρίς όμως να απουσιάζουν και οι διαφωνίες μέσα 

στους κόλπους αυτών. Όπως διατυπώνονται σήμερα, οι θεωρίες περί του φύλου, 

δύνανται να καταταχθούν σε τρεις βασικές διαφορετικές πεποιθήσεις σχετικά με 

την φύση, την αιτιολογία και την διαφορετική έκφανση ή επιτέλεση του φύλου, 

οι οποίες δεν υπερτερούν η μία της άλλης. Αυτές συνοψίζονται στο ερώτημα, 

εάν το φύλο είναι ζήτημα της φύσης, της κοινωνίας ή της προαίρεσης. Θα 

προσπαθήσουμε να παρουσιάσουμε αυτές στα παρακάτω κεφάλαια. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
42 Kobayashi, Audrey, Goldberg, David Theo, Essed, Philomena, ο.π., σελ.1-28 
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Α΄ΜΕΡΟΣ 

 

   2.0 Το φύλο ως ζήτημα της φύσης 

 

 

       Ξεκινώντας την ανάλυση των επιμέρους στοιχείων, τα οποία θα μας 

βοηθήσουν να θεωρήσουμε τη βιολογική πτυχή του ανθρώπινου φύλου, θα  

πρέπει να αναφερθεί πρωτίστως, ότι η βιολογία του φύλου αντιμετωπίζεται 

πλέον ως ένα φαινόμενο διττό. Θα ειπωθεί άλλη μια φορά, ότι οι πλευρές αυτού 

του φαινομένου αποτελούν τις όψεις του ίδιου νομίσματος. Η μία εξ αυτών των 

όψεων αποτελεί την παραδοσιακώς υποστηριζόμενη από απόψεως της επιστήμης 

της βιολογίας διάκριση των φύλων, η οποία στις μέρες μας τείνει να 

υποβιβάζεται και ως επί το πλείστον να παραγκωνίζεται υπό την πίεση  

ακατάπαυστα προβαλλόμενων νέων «επιστημολογικών» στοιχείων, τα οποία 

συνηγορούν περί της αντίθετης άποψης. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να συντίθεται 

ένα νέο τοπίο, μέσα στο οποίο οι βιολογικές διαφορές μεταξύ ανδρών και 

γυναικών παραθεωρούνται ή και αγνοούνται παντελώς στο όνομα είτε της 

κοινωνίας είτε ακόμα και αυτής της υπάρχουσας βιολογικής τάξης πραγμάτων. 

Αυτή η νέα βιολογία αποτελεί και την τρόπον τινά άλλη όψη του νομίσματος της 

παραδοσιακής βιολογίας φύλου, με τον τρόπο που είχε φθάσει αυτή να ισχύει 

στην ιατρική κοινότητα όσο και στην κοινή γνώμη έως σήμερα. Οι ραγδαίες 

εξελίξεις στον χώρο της μοριακής βιολογίας και πιο συγκεκριμένα στον τομέα 

της βιοχημείας και της γενετικής οδήγησαν στο να εμφανιστούν ποικίλες θεωρίες 

ως θεωρητικό υπόβαθρο γνωρισμάτων και συμπεριφορών, οι οποίες προστάζουν  

την γενετική προδιάθεση των οργανισμών προς εναλλακτικές έμφυλες ή 

γενετήσιες πρακτικές. Ειδικά, κατά τις τελευταίες δύο δεκαετίες, η  άνθηση της 

επιστημονικής κατεύθυνσης της επιγενετικής ως εξειδικευμένου τομέα της 

μοριακής βιολογίας,43 συνετέλεσε στο να διαμορφωθούν νέες αντιλήψεις τόσο 

στον ίδιο τον χώρο  της επιστήμης της βιολογίας, προωθώντας  έρευνες και 

μελέτες, οι οποίες υποστηρίζουν πλέον μια άλλη βιολογική πραγματικότητα 

σχετικά με την έμφυλη διάσταση των έμβιων όντων και κυρίως αυτήν του 

ανθρώπου, όσο και σε  επιστήμες φαινομενικά μη σχετικές με αυτήν, με 

πρωτοστατούσα αυτή της κοινωνιολογίας και ειδικά της κατεύθυνσης των 

 
43 Ο βρετανός βιολόγος και γενετιστής Conrad Waddington στο έργο του με τίτλο The Εpigenotype εισήγαγε τον όρο 
«επιγενετική» κατά τις αρχές της δεκαετίας του 1940. Συγκεκριμένα, ονόμασε την επιγενετική ως τον κλάδο εκείνο της 
βιολογίας, ο οποίος μελετά τις σχέσεις και τις αλληλεπιδράσεις των  γονιδίων. Οι αλληλεπιδράσεις αυτές έχουν ως 
αποτέλεσμα ο γονότυπος ενός οργανισμού να μετατραπεί στον φαινότυπό του. Βλ. Dupont, Cathérine, Armant, D. 
Randall, Brenner, Carol A, «Epigenetics: Definition, Mechanisms and Clinical Perspective», στο: Semin Reprod Med., 
2009 Sep, 27(5), σελ. 351–357, doi: 10.1055/s-0029-1237423  
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σπουδών φύλου. Το κύριο χαρακτηριστικό της επιγενετικής, το οποίο 

συνετέλεσε στη σύγχρονη αντιπαράθεση περί της εναλλακτικής παρουσίας 

περισσότερων των δύο φύλων στον άνθρωπο, αποτελεί η αρχή της επιρροής, που 

ασκεί το περιβάλλον στο γονιδίωμα. Σύμφωνα με τις αρχές της επιγενετικής 

επιστήμης ισχύει το ότι οι επιγενετικοί δείκτες επιδρούν αποφασιστικά πάνω στο 

γονιδίωμα. Ως επιγενετικοί δείκτες ή παράγοντες θεωρούνται οι τυχαίες 

τροποποιήσεις, τις οποίες υφίσταται το DNA ενός οργανισμού χωρίς όμως να 

αλλάζει ο γενετικός του κώδικας, οδηγώντας κατ’ αυτόν τον τρόπο στη 

διαφορετική «ανάγνωση» και ακολούθως ενεργοποίηση ή απενεργοποίηση 

συγκεκριμένων γονιδίων από τα κύτταρα.44 Οι παράγοντες αυτοί ενυπάρχουν 

στον γενετικό κώδικα, ωστόσο δεν ελέγχονται ή καθορίζονται από αυτόν 

γενόμενοι έτσι κατά κάποιον τρόπο ανεξάρτητοι. Τα τελευταία χρόνια  

παρατηρείται μια μεταβολή αναφορικά με το τί ονομάζεται επιγενετική 

τροποποίηση με ιδιαίτερη έμφαση να δίνεται στην διαγενεαλογική επιγενετική, 

δηλαδή στην ικανότητα του περιβάλλοντος αφ’ ενός να επηρεάζει τα γονίδια και 

στη δυνατότητα αφ’ ετέρου αυτές οι αλλαγές να περνούν στις επόμενες γενιές εν 

είδει μετάλλαξης.45 Μια σημαντική μελέτη, η οποία θεωρήθηκε ορόσημο για τη 

συγκεκριμένη ειδίκευση και δημοσιεύθηκε το έτος 2004, 46 έριξε νερό στον ήδη 

περιστρεφόμενο μύλο των εκπροσώπων των βιολογικών θεωριών των 

εναλλακτικών έμφυλων ταυτοτήτων και σαφώς επηρέασε σε μέγιστο βαθμό τους 

κοινωνικούς επιστήμονες, οι οποίοι τελευταία είδαν σε αυτήν ξεκάθαρα τη 

βιολογική βάση, την οποία χρειάζονταν για την θεμελίωση των κοινωνιολογικών 

θεωριών φύλου επί του κριτηρίου της φυσικότητας αυτών. Έτσι, φθάνουμε 

αισίως στον σημερινό αντιφατικό λόγο, ο οποίος προέρχεται τόσο από τους 

υποστηρικτές του βιολογικού υποβάθρου των αντισυμβατικών μορφών φύλου, 

 
44 Στην ορολογία της μοριακής βιολογίας και επιγενετικής οι επιγενετικοί δείκτες είναι οι βιοχημικές τροποποιήσεις, οι 
οποίες φέρουν ως αποτέλεσμα την παραγωγή νουκλεοτιδίων στην αλυσίδα του  DNA με την παραγωγή ιστόνων είτε 
σε ορισμένα νουκλεοτίδια DNA είτε στις συνδεόμενες με  αυτό πρωτεΐνες. Βλ. Dupont, Cathérine, Armant, D. Randall, 
Brenner, Carol A., ο.π. σελ. 351-357  
45 Κατά την θεωρία της διαγενεαλογικής επιγενετικής, η επιγενετική τροποποίηση ως πληροφορία, η οποία δεν  
εμπεριέχεται στον γενετικό κώδικα, μπορεί να  κληρονομηθεί στην επόμενη γενιά.  Αν και παραμένει άγνωστο και 
είναι ακόμα επιστημονικά αμφισβητήσιμο το πώς συντελείται αυτή η κληρονομικότητα, προτείνονται διάφορες 
θεωρίες σχετικά. Βλ. Daxinger L., Whitelaw E. (2012), «Understanding Transgenerational Epigenetic Ιnheritance via the 
Gametes in Mammals », στο: Nat Rev Genet, Vol. 13, Issue, January 31, 2012, σελ. 153-162, doi: 10.1038/nrg3188. 
46 Στη συγκεκριμένη μελέτη δόθηκε ουσιαστικά το έναυσμα για την εκκίνηση της συζήτησης, όσον αφορά τον βαθμό 
της επιρροής της γονεϊκής φροντίδας και ειδικά της μητρικής. Αντικείμενο της ανάλυσης αποτέλεσαν οι διαφορετικοί 
τύποι συμπεριφοράς και ανατροφής των γονέων στα παιδιά τους, καθώς και ο αντίκτυπος, τον οποίο είχαν αυτοί οι 
τύποι παιδαγωγικής διαχείρισης  στην γονιδιακή τους έκφραση μέσω της ανταπόκρισης των παιδιών σε αυτές. Βλ. 
Weaver, Ian C G, Cervoni, Nadia, Champagne, Frances A, D’Alessio, Ana C, Sharma, Shakti,  Seckl, Jonathan R, Dymov, 
Sergiy, Szyf, Moshe & Meaney Michael J, «Epigenetic Programming by Μaternal Behavior», στο: Nature Neuroscience, 
Vol. 7, No 8, August 2004, σελ. 847-854, doi:10.1038/nn1276  
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όσο και από μεγάλη μερίδα των κοινωνικών επιστημόνων, όπως  θα αναδειχθεί 

παρακάτω.  

       Η μέχρι πρότινος ισχύουσα αδιάσειστη πεποίθηση και ιατρική παραδοχή  

περί της φυσικότητας της ύπαρξης των δύο φύλων, κατά την οποία τα φύλα ήταν 

πάντα διακριτά βάσει τόσο των εξωτερικών όσο και των εσωτερικών τους 

χαρακτηριστικών φαίνεται να υφίσταται τριγμούς. Η αδιαμφισβήτητη γονιδιακή, 

χρωμοσωμική ταυτότητα άρρενος και θήλεος ως απόλυτο αξίωμα είναι κάτι, το 

οποίο χαρακτηρίζει κάποιον ήδη από το στάδιο της σύλληψής του. Εντούτοις, η 

διάχυτη τάση «επιστημονισμού», η οποία ενδύει συνήθως τις όποιες απόπειρες 

αιτιολόγησης του ενός ή του άλλου φαινομένου, που επηρεάζει την ζωή μας 

στην καθημερινότητά της, δεν θα μπορούσε να μην ίσχυε και για την τάση προς 

τη βιολογική τεκμηρίωση και θεμελίωση των μέχρι πρότινος αντισυμβατικών 

έμφυλων ταυτοτήτων ως θεωρούμενων σύμφυτες με την ανθρώπινη βιολογία. Η 

επιστήμη των τελευταίων δεκαετιών προσπαθεί να θέσει τις βιολογικές, 

γονιδιακές βάσεις του έμφυτου της διαφορετικής έμφυλης ταυτότητας. 

Συγκεκριμένα, η  έρευνα εστιάζεται σε τέσσερεις περιοχές, η οποία εστιάζει στις 

δομικές μετρήσεις του εγκεφάλου, στα γενετικά δεδομένα βάσει του 

χρωματοσώματος, στην ύπαρξη των οικογενειακών κληρονομικών τάσεων και 

τέλος στις ανατομικές ομοιότητες. Θα μπορούσε να χαρακτηριστεί οξύμωρο δε 

το γεγονός, ότι αφενός υπήρξε και υπάρχει η έντονη προσπάθεια των υπέρμαχων 

των διαφορετικών «φύλων» να απεκδυθούν το επιστημονικό ένδυμα, σύμφωνα 

με το οποίο οι διαφορετικές έμφυλες εκφράσεις και κατ’ επέκτασιν σεξουαλικές 

συμπεριφορές δεν αναγνωρίζονταν ή και καταδικάζονταν στο παρελθόν από την 

επιστήμη της ιατρικής. Αφ’ ετέρου, την ίδια στιγμή, επιδιώκεται με κάθε τρόπο 

να κερδηθεί η στήριξη της επιστήμης, ώστε να προβληθεί η βιολογική και άρα 

υποδηλωτική της έμφυτης προδιάθεσης του ανθρώπου διαφοροποίηση της 

έμφυλης έκφρασής του. Παρατηρείται λοιπόν, ο βιολογικός ντετερμινισμός να 

ισχύει και να είναι επιθυμητός για την ευόδωση του σκοπού της απόδειξης του 

έμφυτου αλλότριων κατευθύνσεων, ενώ να κρίνεται απορριπτέος, όσον αφορά το 

έμφυτο των παραδοσιακών μορφών. Δίπλα στα δύο βασικά φύλα θα έπρεπε να 

προστεθούν τώρα τουλάχιστον άλλα δύο (ομοφυλόφιλοι άνδρες και 

ομοφυλόφιλες γυναίκες) και ακολούθως υστερόχρονα να προστεθούν ισάριθμα 

άλλα «φύλα» και μάλιστα αυτό να γίνεται με ρυθμούς γεωμετρικής προόδου. 

Παρ’ όλα αυτά, είναι χαρακτηριστικό και υποδηλωτικό του επιτηδευμένου της 

όλης προσπάθειας το γεγονός, ότι η μερίδα αυτών, οι οποίοι τάσσονται υπέρ της  

θεώρησης της επιλογής φύλου ως προϊόντος της προαίρεσης, απορρίπτουν 

κατηγορηματικά τόσο την βιολογική όσο και την κοινωνική βάση του, όπως θα 
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εκτεθεί παρακάτω. Αυτό, το οποίο δύναται κάποιος να εξάγει ως συμπέρασμα 

είναι, ότι σε κάθε περίπτωση ανακύπτει εκ νέου ένα σημαντικό βιοηθικό ζήτημα, 

το οποίο είναι άμεσα συνδεδεμένο με την επιστημονική έρευνα, η οποία κατά 

κάποιο τρόπο καταλήγει σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις να μετατρέπεται υπό 

έναν αιρετικό ομολογουμένως τρόπο σε «θεραπαινίδα» κάθε είδους βιοηθικών 

αυθαιρεσιών. 

 

 

2.1 Η βιολογία του ανθρώπινου φύλου 

 

        

       Η θεώρηση του φύλου ως φυσικού βιολογικού χαρακτηριστικού και η 

διάκριση σε ανδρικό και γυναικείο αποτελούσε ανέκαθεν και μέχρι πρότινος 

αλήθεια και αξίωμα αναντίρρητο, ενώ παρέμεινε διαχρονικά αλώβητη από 

απόψεις περί του εναντίου. Οι  παραδοσιακές απόψεις περί της ύπαρξης άρρενος 

και θήλεος ως των μοναδικών τρόπων έμφυλης ύπαρξης του ανθρώπινου είδους 

ήταν και συνεχίζουν να είναι οι μόνες, οι οποίες συμφωνούν με την φυσική τάξη  

πραγμάτων και σαφώς με την αντικειμενική γραμμή της επιστήμης, όσο και αν 

το τελευταίο φαίνεται κατά καιρούς να κλυδωνίζεται από φωνές επιστημονικές 

και μη περί του αντιθέτου. Τα δύο βιολογικά φύλα ήταν πάντα διακριτά βάσει 

τόσο των εξωτερικών όσο και των εσωτερικών τους χαρακτηριστικών. Η 

γονιδιακή, χρωμοσωμική ταυτότητα άρρενος και θήλεος είναι κάτι άλλωστε, το 

οποίο χαρακτηρίζει κάποιον ήδη από το στάδιο της σύλληψής του.  

      Η  βιολογική πτυχή του ζητήματος του φύλου δύναται να διακριθεί σε δύο 

κατευθύνσεις. Αφ’ ενός, η όντως οργανική βάση αυτού αφορά τα βιολογικά 

χαρακτηριστικά, τα οποία καθορίζουν επί γενετικής, χρωμοσωμικής και 

ορμονολογικής  βάσης τα φύλα και αφ’ ετέρου η βιολογικά επίπλαστη και 

ταχέως τα τελευταία χρόνια διαδιδόμενη θεώρηση περί φυσικής αιτιολόγησης 

των εναλλακτικών ταυτοτήτων φύλου. Ακριβώς επί αυτής της διμερούς θεματική  

των ανωτέρω πτυχών του ζητήματος της φύσης του φύλου οφείλουμε να 

πραγματευτούμε το φλέγον αυτό θέμα παρουσιάζοντας και αναλύοντας  τα 

επιμέρους στοιχεία του όσο το δυνατόν πιο ευσύνοπτα γίνεται στα βραχέα 

πλαίσια μιας εργασίας, η οποία αφορά την ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική 

άποψη περί της γενεσιουργού αιτίας και ουσίας του φύλου του ανθρώπου. 

Συνεπώς, η θεματική οφείλει να κινηθεί πάνω  στις βασικές γραμμές των κυρίων 

απόψεων περί των βιολογικών χαρακτηριστικών του φύλου, όπως αυτές 

διαμορφώνονται έως τις μέρες μας. Σαφώς, ιδιαιτέρου ενδιαφέροντος για την 
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ανάλυσή μας είναι η ανάδειξη των πλευρών εκείνων, οι οποίες αποδεικνύουν την 

κατά φύσιν πραγματικότητα  των ανθρώπινων φύλων του άρρενος και θήλεος 

βάσει των δεδομένων της επιστήμης. Ταυτόχρονα, επιβάλλεται η παρουσίαση 

των καινοφανών επιστημολογικών θεωριών περί της έμφυλης και έμφυτης 

βιολογικής τεκμηρίωσης, η οποία άκριτα προστάζει πλέον μια άλλη προσέγγιση 

της διαφορετικότητας των νέων ταυτοτήτων φύλου, η οποία βασίζεται στη 

φυσικοποίησή τους από κάθε άποψη.   

      Στο συγκεκριμένο σημείο, θα υπεισέλθουμε σε μια σύντομη αλλά όσο 

γίνεται περιεκτική παρουσίαση, ώστε να έχουμε αντίληψη περί του θέματος, 

όσον αφορά το τί σημαίνει φύλο από απόψεως βιολογίας. Ως γνωστόν, oι 

άνθρωποι ταξινομούνται ως ανώτερα θηλαστικά και αναπαράγονται μέσω της 

σεξουαλικής αναπαραγωγής. Πολλά σπονδυλωτά, συμπεριλαμβανομένων και 

των ανθρώπων, χρησιμοποιούν χρωμοσωμικό προσδιορισμό φύλου. Αυτό 

σημαίνει, ότι ένα κληρονομικό γενετικό στοιχείο,  το οποίο συνδέεται με ένα 

χρωμόσωμα κατευθύνει την ανάπτυξη βάσει συγκεκριμένων διαδικασιών. Στους 

ανθρώπους και σε πολλά θηλαστικά αυτό το ειδικό αναπτυξιακό στοιχείο είναι 

ένα γονίδιο που βρίσκεται στο χρωμόσωμα Υ και ωθεί το έμβρυο να αναπτυχθεί 

στην αρσενική του μορφή.47 Πιο συγκεκριμένα, μπορούμε να πούμε ότι στα 

περισσότερα θηλαστικά το χρωμόσωμα Y κατευθύνει την ανάπτυξη του 

αρσενικού ανθρώπου. Όσον αφορά δε την όλη γενετήσια διαδικασία, μετά τη 

γονιμοποίησή του από το αρσενικό σπέρμα, αναπτύσσεται ένας νέος οργανισμός 

από το θηλυκό ωάριο. Το φύλο του νεοσύστατου οργανισμού καθορίζεται από το 

συνδυασμό των χρωμοσωμάτων (XX ή XY), όπου υπάρχουν τέσσερα επίπεδα 

επιστημονικής διαφοροποίησης του σωματικού φύλου: α. γενετικό χρωμοσωμικό 

β. γονιδιακό, γ. ορμονικό και δ. μορφολογικό. Τα διαφορετικά σύνολα 

χρωμοσωμάτων XX και XY καθορίζουν το γενετικό φύλο, χωρίς ωστόσο αυτό 

αρχικά να μας δίνει πληροφορίες για επιμέρους ατομικά χαρακτηριστικά, όπως  

για τα μαλλιά του σώματος, το ξεχωριστό ύψος, την ικανότητα τεκνοποίησης, 

την εμμηνόρροια ή ακόμα και τη συμπεριφορά κάποιου.48 Εν συνεχεία, το 

ορμονικό φύλο καθορίζεται από το επίπεδο της ορμόνης, ενώ τα εσωτερικά και 

εξωτερικά σεξουαλικά όργανα του ανθρώπου είναι η μήτρα, το πέος, ο κόλπος, 

οι όρχεις, οι μαστοί, τα οποία με τη σειρά τους καθορίζουν το μορφολογικό 

φύλο.49 Το εμβρυϊκό ορμονικό φύλο, ακολούθως, διαδραματίζει κρίσιμο ρόλο 

 
47 Fausto-Sterling, Anne, Sex/Gender. Biology in a Social World, The Routledge Series Integrating Science and Culture, 
Routledge, New York, 2012, σελ.16 
48 Villa, Paula-Irene, Sexy Bodies: Eine Soziologische Reise durch den Geschlechtskörper, Geschlecht und Gesellschaft; BD. 
23, Leske & Budrich, Opladen, 2000, σελ. 59 
49 Villa, Paula-Irene, ο.π. σελ. 59 
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στην ανάπτυξη του δευτερογενούς προσδιορισμού του φύλου επί της διαφοράς 

των αρσενικών ή θηλυκών εσωτερικών οργάνων και σε εύθετο χρόνο της 

διαφοράς των εξωτερικών γεννητικών οργάνων. Καθώς το έμβρυο καθιερώνει το 

εσωτερικό αναπαραγωγικό φύλο αρχίζει να λαμβάνει μορφή και το γενετήσιο 

φύλο.50 Αυτά τα τέσσερα βιολογικά επίπεδα έμφυλης διαφοράς μπορούν να 

καθορίσουν το φύλο του ατόμου. Ωστόσο, και καθώς θα αναπτυχθεί στη 

συνέχεια, επικρατούν σήμερα στην επιστημονική κοινότητα απόψεις, οι οποίες 

συμφωνούν με τις νεώτερες εξελίξεις στον χώρο των θεωριών φύλου και των 

δικαιωματιστικών διεκδικήσεων και συνηγορούν στο ότι τα χρωμοσώματα δεν 

αρκούν για να δημιουργήσουν μια γυναίκα ή έναν άνδρα, επειδή είναι 

απαραίτητες πολλές και ιδιαίτερα πολύπλοκες διαδικασίες για την ανάπτυξη του 

γοναδικού, ορμονικού και μορφολογικού φύλου.51 Για πολλές δεκαετίες, όμως, η 

επιστήμη συσχέτισε τον προσδιορισμό αυτού με την παρουσία του 

χρωμοσώματος Υ, το οποίο αποτελεί και τον καρυότυπο των αρσενικών 

γεννητικών οργάνων.52 Εκτός από το χρωμόσωμα Y, ένα πλήθος άλλων γονιδίων 

επηρεάζουν τον έμφυλο προσδιορισμό,53 τα οποία όμως σε καμία περίπτωση δεν 

συνηγορούν περί της μη φυσικότητας των φύλων άρρενος και θήλεος, όπως 

επιθυμούν να πιστεύουν οι αντίθετες φωνές. Οι γυναίκες και οι άνδρες είναι 

χρωμοσωμικά διαφορετικοί και οι διαφορές είναι εμφανείς σε όλα τα επίπεδα 

των οργανικών λειτουργιών, εκτεινόμενων από την ανάπτυξη του εγκεφάλου 

μέχρι και την διαφορετική κατανομή των ασθενειών στα φύλα. Άλλωστε, ακόμα 

και στην περίπτωση του ερμαφροδιτισμού, η οποία έχει αναχθεί σε ένα εκ των 

υπέρτατων παραδειγμάτων από τα τρανς άτομα για την επίφαση των 

διαφορετικών έμφυλων ταυτοτήτων, ισχύει αναντίρρητα ο χρωμοσωμικός 

διμορφισμός άρρενος και θήλεος.54 Όπως μπορεί να διαπιστωθεί από τα 

 
50 Fausto-Sterling, Anne, ο.π., σελ. 20-23 
51 Villa, Paula-Irene, ο.π., σελ. 59 
52 Ο καρυότυπος είναι το χρωμοσωμικό πρότυπο ενός είδους, το οποίο εκφράζεται μέσω ενός κώδικα, που 
χαρακτηρίζεται από συμφωνία μεταξύ των χρωμοσωμάτων του. Ο καρυότυπος περιγράφει τα χαρακτηριστικά των 
χρωμοσωμάτων αυτών. Η έννοια του καρυότυπου χρησιμοποιείται συχνά για να αναφερθεί στο σχέδιο των 
χρωμοσωμάτων και στο μέγεθος ενός κυττάρου, στοιχεία, τα οποία χαρακτηρίζουν όλα τα άτομα ενός είδους. Ο 
καρυότυπος είναι χαρακτηριστικός για κάθε είδος, όπως και ο αριθμός των χρωμοσωμάτων. Ο άνθρωπος έχει 46 
χρωμοσώματα (23 ζευγάρια επειδή είμαστε διπλοειδείς) στον πυρήνα κάθε κελιού, 1 οργανωμένο σε 22 
αυτοσωματικά ζεύγη και 1 σεξουαλικό ζεύγος (XY άνδρας και XX γυναίκα). Κάθε βραχίονας έχει χωριστεί σε ζώνες και 
κάθε ζώνη, με τη σειρά του, σε άλλες  ζώνες και περαιτέρω σε υποζώνες, χάρη στις τεχνικές σήμανσης. Ωστόσο, 
μπορεί να συμβαίνει, στους ανθρώπους να υπάρχουν και άλλα πρότυπα σε καρυότυπους, που είναι γνωστά ως 
χρωμοσωμικές εκτροπές. Βλ. White M.J.D., The Chromosomes, Chapman & Hall, London, 1973, σελ. 28 
53 Karkanaki A, Praras N., Katsikis I, Kita M., Panidis D., «Is the Y Chromosome all that is Required for Sex 
Determination?», στο: Hippokratia, Vol. 11, Issue 3, 2007, σελ. 120-123 
54 Για παράδειγμα, σπάνια δημιουργείται ένα παιδί XY, το οποίο φέρει μια γενετική μετάλλαξη, που εμποδίζει τα 
κύτταρα του σώματος να «βλέπουν» ή να δεσμεύουν την τεστοστερόνη. Παρόλο που το εμβρυϊκό γονίδιο παράγει 
ανδρογόνα, τα κύτταρα δεν μπορούν να συλλάβουν τα μόρια ανδρογόνου και έτσι δεν μπορούν να τα 
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λεχθέντα έως αυτό το σημείο, γίνεται εύκολα κατανοητό, ότι η  ταυτότητα φύλου 

ενός προσώπου είναι το τελικό αποτέλεσμα των γενετικών, ορμονικών και 

μορφολογικών του χαρακτηριστικών, κάτι το οποίο αποδεικνύεται περίτρανα 

έως σήμερα από την βιολογική επιστήμη και έρχεται πολλές φορές σε ευθεία 

αντίθεση με όσα υποστηρίζουν οι επιμέρους μεροληπτικές επιστημονικές 

έρευνες για το μη βάσιμο αυτής.  

      Συνεπώς, όταν μιλάμε για τη βιολογική βάση τους, πρέπει να λαμβάνονται 

υπόψη οι φυσιολογικές και ανατομικές διαφορές μεταξύ των φύλων, όπως είναι 

επί παραδείγματι τα πρωτογενή γενετικά χαρακτηριστικά, αλλά κυρίως οι 

διαφοροποιήσεις όσον αφορά τη γενετική, την ορμονική ισορροπία, το 

ανοσοποιητικό σύστημα ή το μεταβολικό προφίλ. Η βιολογική βάση αυτών των 

διαφορών προκύπτει από μια αλληλεπίδραση μεταξύ γονιδίων και ορμονών 

φύλου.55 Αυτή η αλληλεπίδραση τελικά προκαλεί τις διαφορές φύλου, μεταξύ 

άλλων, στο προφίλ κινδύνου, στην ανταπόκριση στις θεραπείες ή στις 

παθοφυσιολογικές συνέπειες.56 Συμπερασματικά, η  παραδοσιακή έμφυλη 

πραγματικότητα, η οποία εδράζεται στη βιολογία φαίνεται καθαρά ακόμα και 

στο επίπεδο των διαφόρων ανθρώπινων ασθενειών. Λόγω σημαντικών 

βιολογικών διαφορών μεταξύ ανδρών και γυναικών προκύπτουν καθαυτές 

ειδικές κλινικές εικόνες με αντίστοιχα ειδικές θεραπευτικές ανάγκες. Η 

εγκυμοσύνη, ο τοκετός, ο εμμηνορρυσιακός κύκλος και η εμμηνόπαυση, για 

παράδειγμα, επηρεάζουν μόνο το γυναικείο σώμα. Άλλες κλινικές εικόνες, 

ωστόσο, εμφανίζονται και στα δύο φύλα, αλλά δεν εκφράζονται με τα ίδια 

συμπτώματα. Οι καρδιαγγειακές παθήσεις είναι μία από τις κύριες αιτίες 

θανάτου στις γυναίκες, εν μέρει απλά επειδή τα συμπτώματα διαφέρουν από 

εκείνα των ανδρών και δεν ταξινομούνται πάντα σωστά από την ιατρική 

πλευρά.57 Είναι προφανές, συνεπώς, ότι το φύλο είναι σημαντικό για την υγεία, 

την υγειονομική περίθαλψη και την ιατρική έρευνα. Οι γυναίκες είναι πιο πιθανό 

να υποφέρουν από αυτοάνοσες ασθένειες, να έχουν οστεοπόρωση και να 

διαγιγνώσκονται με κατάθλιψη και άγχος, ενώ οι άνδρες είναι πιο πιθανό να 

αναπτύξουν καρδιαγγειακές παθήσεις ή την νόσο του Πάρκινσον νωρίς στη ζωή 

τους. Γνωρίζοντας, επομένως, τις προδιαθέσεις όπως είναι οι παραπάνω, 

 
χρησιμοποιήσουν για να μετακινήσουν την ανάπτυξη σε αρσενική κατεύθυνση. Βλ. Fausto-Sterling, Anne, ο.π., σελ. 23-
25 
55 Kindler-Röhrborn A, Pfleiderer B., «Gendermedizin - Modewort oder Notwendigkeit?: - Die Rolle des Geschlechts in 
der Medizin», στο:  XX , 1(03), 2012, σελ. 146–52. 
56 The Netherlands Organisation for Health Research and Development, Gender and Health: Knowledge Agenda, Den 
Haag, 2015 
57 The Netherlands Organisation for Health Research and Development, ο.π. 
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μπορούν να βοηθηθούν οι γιατροί στο να κάνουν μια διάγνωση ή τους ερευνητές 

στο να αναπτύξουν νέες θεραπείες.58 

      Εκ των παραπάνω, συνάγεται, ότι τα δύο φύλα αποτελούν μια απτή και 

φυσική πραγματικότητα. Η ύπαρξη εντελώς ξεχωριστών χαρακτηριστικών 

ανάμεσα σε αυτά δεν αφήνει περιθώρια για αμφιβολίες ή παρεξηγήσεις σχετικά 

με το αληθές της ύπαρξής τους. Δεν δικαιολογείται συνεπώς η τάση 

αμφισβήτησης των παραδοσιακών ταυτοτήτων φύλου, με τον τρόπο που αυτή  

παρατηρείται να συμβαίνει στις μέρες μας. Ακόμα και οι κατά καιρούς 

δημοσιευόμενες μελέτες περί της αποδόμησης του φυσικού έμφυλου 

διμορφισμού, οι οποίες υποστηρίζουν υποτιθέμενα επιστημονικά ευρήματα περί 

αυτού, αποτελούν τμήμα μόνο μιας συνολικής εικόνας, που εσκεμμένα 

παραποιείται. Τα συμπεράσματά τους αποβαίνουν αμφίβολα και αίολα, αφού σε 

κάθε περίπτωση δεν δεσμεύουν την ευρύτερη επιστημονική κοινότητα και δεν 

παράγουν  καθολικά αποτελέσματα έναντι αυτής. Όπως θα δούμε και στη 

συνέχεια, υπάρχει μια έντονη συζήτηση για τις δομικές λειτουργίες του 

εγκεφάλου, όσον αφορά την έμφυλη διάστασή του και το κατά πόσον υπάρχει 

αποκλειστικά ανδρικός ή γυναικείος εγκέφαλος, όπως επίσης και το κατά πόσον 

οι ορμονικές διαδικασίες επηρεάζουν τη φυλογένεση σε βαθμό, που να μιλάμε, 

ότι κάποιος μπορεί να κατασκευάσει κατ’ αυτόν τον τρόπο το φύλο του.  

 

       2.1.1 Ποιό φύλο έχει ο εγκέφαλος; 

 

      Η γενετική επιστήμη έχει αποδείξει, ότι τα χαρακτηριστικά ενός ατόμου 

έχουν ήδη οριστεί στα γονίδια, με πολυάριθμες δομικές και λειτουργικές 

διαφορές μεταξύ των αρσενικών και θηλυκών εγκεφάλων. Τεχνικές απεικόνισης 

χρησιμοποιήθηκαν για την παρακολούθηση των δραστηριοτήτων του θηλυκού 

και αρσενικού εγκεφάλου στη διαχείριση των διαφόρων καθηκόντων, ώστε να 

διαπιστωθεί, ότι οι εγκέφαλοι των γυναικών και των ανδρών σε ορισμένες 

εγκεφαλικές περιοχές ήταν σε μεγάλο βαθμό διαφορετικοί, κάτι το οποίο 

συγκλίνει στις παραδοσιακές απόψεις, τις οποίες έχουμε για το ζήτημα των 

έμφυλων συμπεριφορών.59 60  Έχουν ανακύψει κατά καιρούς βασικά ερωτήματα 

 
58 Conger, Krista, «Of Mice, Men and Women, Making Research More Inclusive», στο: Stanford Medicine, Vol.34 
Number 2, Spring 2017, σελ. 6-12, 44 
59 Παραδείγματος χάριν, οι γυναίκες λύνουν ορισμένες μαθηματικές εργασίες με διαφορετικό τρόπο από τους άνδρες, 
διαθέτουν μία λιγότερο έντονη χωρική φαντασία, έχουν εντούτοις ποιοτικότερες  δεξιότητες επικοινωνίας, 
δυνατότερη μνήμη αλλά με λιγότερη έμφαση στις λεπτομέρειες, ενώ παρουσιάζουν υψηλότερη συναισθηματική 
ευφυία. Για το σκοπό αυτό, οι περιοχές, οι οποίες ευθύνονται για την επιθετικότητα και τη σεξουαλική επιθυμία είναι 
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σχετικά με τις διαφορετικές και μερικές φορές εκ διαμέτρου αντίθετες γνωστικές 

ή άλλες λειτουργίες των ανδρών και των γυναικών. Ερωτήματα, όπως το γιατί οι 

άνδρες και οι γυναίκες σκέπτονται διαφορετικά ή το γιατί συμπεριφέρονται 

διαφορετικά σε διάφορες καταστάσεις ή αποδίδουν με χαρακτηριστικό τρόπο σε 

διάφορα είδη καθηκόντων ή αντικειμένων, τείνουν να βρίσκουν τις απαντήσεις 

τους στη διαφορετική εγκεφαλική τους λειτουργία. Ο ανθρώπινος εγκέφαλος 

είναι ένα πολύ περίπλοκο όργανο. Οι μελέτες της αντίληψης, της γνώσης, της 

μνήμης και των νευρωνικών λειτουργιών παρουσιάζουν εμφανείς διαφορές 

φύλου. Αυτές οι διαφορές μπορούν να αποδοθούν σε διάφορους γενετικούς, 

ορμονικούς και περιβαλλοντικούς παράγοντες και δεν αντικατοπτρίζουν κανένα 

γενικό πλεονέκτημα υπεροχής του ενός φύλου έναντι του άλλου. Και τα δύο 

φύλα μπορεί να είναι το ίδιο νοήμονα, εντούτοις όμως τείνουν να λειτουργούν 

διαφορετικά. Οι άνδρες και οι γυναίκες φαίνεται να χρησιμοποιούν διαφορετικά 

μέρη του εγκεφάλου για να κωδικοποιήσουν τις μνήμες, να αισθανθούν 

συναισθήματα, να αναγνωρίσουν τα πρόσωπα, να λύσουν ορισμένα προβλήματα 

και να πάρουν αποφάσεις. Πράγματι, όταν οι άνδρες και οι γυναίκες με παρόμοια 

νοημοσύνη και ικανότητες εκτελούν κάτι εξίσου καλά, οι εγκέφαλοί τους 

φαίνεται να διαφέρουν διαφορετικά, σαν να υπάρχουν ξεχωριστά προσχέδια. Οι 

διαφορές φύλου στον εγκέφαλο μπορεί να διαδραματίσουν ένα ρόλο στις 

διαδικασίες μάθησης, στην ανάπτυξη γλωσσών αλλά και στην εξέλιξη πολλών 

νευρολογικών ασθενειών. Επίσης, αυτές πρέπει να λαμβάνονται υπόψη στη 

μελέτη της δομής και της λειτουργίας του εγκεφάλου και μπορεί να αυξήσουν τη 

δυνατότητα εξειδικευμένων θεραπειών για αρκετές νευρολογικές παθήσεις.61 

Αρκετές μεταθανάτιες και δομικές μελέτες νευροαπεικόνισης στους ανθρώπους 

οδήγησαν στο να διαπιστωθεί, ότι υπάρχουν ανατομικομορφολογικές, 

λειτουργικές, βιοχημικές διαφορές, καθώς επίσης διαφορές στην εγκεφαλική 

ωρίμανση ανάλογα με την ηλικία κάποιου και στις γνωστικές λειτουργίες αυτού, 

όσον αφορά τη μάθηση. 62 Αυτές οι διαφορές αρχίζουν νωρίς κατά τη διάρκεια 

της ανάπτυξης λόγω ενός συνδυασμού γενετικών και ορμονικών γεγονότων και 

συνεχίζονται καθ' όλη τη διάρκεια ζωής ενός ατόμου, και συμμετέχουν σε 

πολλές λειτουργίες στην υγεία. Σχετικά με τις ανατομικομορφολογικές 

 
πιο ανεπτυγμένες στον ανδρικό εγκέφαλο. Βλ. Halpern, Diane F et al. «The Science of Sex Differences in Science and 
Mathematics», στο:  Psychological Science in the Public Interest: A Journal of the American Psychological Society,  Vol. 8, 
Issue 1, 2007, σελ. 1-51, doi:10.1111/j.1529-1006.2007.00032.x 
60 Goldman, Bruce, «Two minds, The Cognitive Differences Between Men and Women» στο: Stanford Medicine, Vol.34 
Number 2, Spring 2017, σελ. 12-17, 44 
61 Zeenat, F. Zaidi, «Gender Differences in Human Brain: A Review», στο: The Open Anatomy Journal, Vol. 2, 2010, σελ. 
37-55, DOI: 10.2174/1877609401002010037 
62 Zeenat, F. Zaidi,  ο.π., σελ. 37-55  
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διαφοροποιήσεις μεταξύ των φύλων αυτές εντοπίζονται μεταξύ άλλων στο 

μέγεθος, το βάρος όπως και στον όγκο του εγκεφαλικού οργάνου, στην φαιά  

ουσία αυτού, στον υποθάλαμο και τα εγκεφαλικά ημισφαίρια , στον ιππόκαμπο, 

στην αμυγδαλή μέχρι ακόμα και στα νευρωνικά δίκτυα.63 Αυτά είναι μερικά 

μόνο από τα σημεία διαφοροποίησης, τα οποία αποδεικνύουν την βιολογική 

αλήθεια περί της ύπαρξης δύο μοναδικών φύλων στο ανθρώπινο είδος. Ειδικά 

για το όργανο της αμυγδαλής έχει προκύψει ένα ταχέως αυξανόμενο σύνολο 

αποδεικτικών στοιχείων, το οποίο καταγράφει ακριβώς αυτή τη διμορφική φύση 

της,64 καθώς αυτή είναι σημαντικά μεγαλύτερη στους άνδρες από ότι στις 

γυναίκες. Αλλά ακόμα και στην περίπτωση του εγκεφαλικού ιππόκαμπου, οι 

διαφορές φύλου είναι ορατές σε κάθε λοβό του εγκεφάλου, 

συμπεριλαμβανομένων και των γνωστικών περιοχών όπως ο ιππόκαμπος, η 

αμυγδαλή και ο νεοφλοιός.65 

      Διαφορές μεταξύ των φύλων έχουν επίσης βρεθεί στα εγκεφαλικά 

ημισφαίρια του εγκεφάλου. Οι επιστήμονες προτείνουν ότι αυτές είναι 

υπεύθυνες για τις ποικίλες ικανότητες των ανδρών και των γυναικών σε 

γνωστικό και συναισθηματικό επίπεδο. Οι γυναίκες διαπρέπουν στις γλωσσικές 

δεξιότητες, στις λεπτές κινητικές δεξιότητες, στον συναισθηματικό έλεγχο, ενώ 

οι άνδρες ξεχωρίζουν περισσότερο στις χωρικές δεξιότητες, όπως είναι η 

αντίληψη του χώρου, στη λογική συλλογιστική καθώς και στα μαθηματικά.66 

      Εν συνεχεία, για να μιλήσουμε για τις ξεχωριστές εκφάνσεις στο 

νευροσυμπεριφορικό επίπεδο, αυτές παρατηρείται, ότι ειδικά σε ό,τι αφορά την 

επεξεργασία των συναισθημάτων, την αντίληψη του χρόνου και του χώρου, την 

έκφραση, οι άνδρες εμφανίζονται και εδώ διαφορετικοί. Υπάρχει επίσης μια 

διαφορά φύλου στην επιθετικότητα, την οποία οι άνδρες τείνουν να 

παρουσιάζουν, με τις γυναίκες να συμπεριφέρονται με πιο συγκεκαλυμένο 

τρόπο.67 Τέλος, για να αναφερθούμε στις βιοχημικές έμφυλες διαφορές, πρέπει 

να τονισθεί και εδώ, ότι ο ανθρώπινος εγκέφαλος είναι χημικά ετερογενής σε 

σχέση με το φύλο, την ηλικία και την περιοχή του εγκεφάλου. Αυτές οι χημικές 

 
63 Zeenat, F. Zaidi, ο.π., σελ. 40 
64 Mechelli, A., Friston, KJ., Frackowiak, RS., Price, CJ., «Structural Covariance in the Human Cortex», στο:  Journal of 
Neuroscience, Vol. 25, 2005, σελ. 8303-10 
65 Zeenat, F. Zaidi, ο.π., σελ. 39, 40 
66 Άνδρες και γυναίκες εμφανίζουν διαφορετικές ικανότητες σε ορισμένες γνωστικές λειτουργίες που δεν σχετίζονται 
με τις διαφορές στο γενικό επίπεδο της νοημοσύνης. Οι πιο σταθερά αναφερόμενες διαφορές σχετίζονται με τις 
χωρικές και γλωσσικές ικανότητες, και ενώ οι άνδρες διαπρέπουν στην πνευματική εναλλαγή και τη χωρική αντίληψη, 
οι γυναίκες αποδίδουν καλύτερα σε εργασίες λεκτικής μνήμης, σε καθήκοντα λεκτικής ευχέρειας και στην ταχύτητα 
της άρθρωσης. Βλ. Kimura, D., «Sex Differences in the Brain», στο: Scientific American, Vol. 267, Issue 3, 1992, σελ.118-
125 
67 Sowell, ER., Peterson, BG., Kan E, et al., «Sex Differences in Cortical Thickness Mapped in 176 Healthy Individuals 
between 7 and 87 Years of Age», στο: Cereb Cortex, Vol.17, 2007, σελ. 1550-60 
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έμφυλες ετερότητες παρατηρούνται κυρίως στον αισθητήριο φλοιό και τον 

τροχιακό μετωπιαίο φλοιό. Ο αισθητηριακός φλοιός εμπλέκεται στην 

αισθητηριακή και κινητική επεξεργασία, την αντίληψη και την λειτουργία των 

κινητικών νευρώνων και ο προμετωπιαίος φλοιός εμπλέκεται στη μνήμη 

εργασίας, το σχεδιασμό και την αλληλουχία της συμπεριφοράς, της γλώσσας και 

της προσοχής.68 

      Δεν χωρά αμφιβολία, ότι η έμφυλη εγκεφαλική ετερότητα είναι δεδομένη, 

ακόμα κι αν υπάρχουν ανοικτά νευρολογικά παράθυρα για την επίδραση των 

περιβαλλοντικών επιρροών στον εγκέφαλο και την επιγενετική διαδικασία μέχρι 

την εφηβεία, αλλά όσον αφορά τη βασική βιολογική δομή του εγκεφάλου, τα 

ουσιώδη χαρακτηριστικά έχουν ήδη δημιουργηθεί από το εμβρυικό στάδιο. Όσον 

αφορά τον εγκέφαλο, οι άνθρωποι παρουσιάζουν έναν εντυπωσιακό διμορφισμό 

από απόψεως φύλου, καθώς άλλωστε συμβαίνει και σε όλες τις περιπτώσεις της 

εγκεφαλικής αρχιτεκτονικής των θηλαστικών. Όλως προσφάτως, εντούτοις, η 

επίμονη προσπάθεια μερίδας νευροβιολόγων αποπειρώνται να αποδείξουν, ότι ο 

εγκέφαλος έχει φύλο αλλά όχι απαραίτητα εκ γενετής ανδρικό ή γυναικείο. Η 

θεωρία περί του μεταβαλλόμενου μεγέθους της βασικής υποδιαίρεσης του 

βασικού αμινοξέος BSTC (Bed Nucleus Stria Terminalis) της εγκεφαλικής 

αμυγδαλής σε περιπτώσεις διεμφυλικών και υπό ορμονοθεραπεία κατά τη 

διάρκεια φυλομετάβασης ατόμων πασχίζει να αποδείξει, ότι και το εγκεφαλικό 

φύλο μεταβάλλεται κατά το δοκούν και αναλόγως της ορμονικής θεραπείας που 

λαμβάνει ο «ασθενής», ενώ την ίδια στιγμή υποστηρίζεται, ότι η τάση προς τη 

διεμφυλικότητα είναι κάτι γενετικά έμφυτο.69  Ένας τομέας της μελέτης για το 

φύλο του εγκεφάλου εστιάστηκε στο πώς οι αναπτυξιακές διαδικασίες μπορεί να 

επηρεάσουν τον ψυχοσεξουαλικό προσανατολισμό στην εφηβεία και την 

ενηλικίωση. Για παράδειγμα, η τεστοστερόνη ασκεί επιρροή στην ανάπτυξη του 

κεντρικού νευρικού συστήματος, όπως επίσης υπάρχει η ισχυρή πεποίθηση, ότι 

αυτή η αποτύπωση του εγκεφάλου μπορεί με τη σειρά της να επηρεάσει τον 

ψυχοσεξουαλικό προσανατολισμό. Ένας άλλος τομέας της μελέτης 

προσανατολίστηκε στην αναζήτηση για ένα «γκέι γονίδιο». Ωστόσο, όπως θα 

δούμε και σε επόμενο κεφάλαιο οι μελέτες , όσον αφορά τα αποτελέσματα στον 

 
68 Υπάρχουν επίσης στοιχεία για τις διαφορές φύλου σε πολλά συστήματα νευροδιαβιβαστών εντός του ιππόκαμπου, 
συμπεριλαμβανομένων των συστημάτων αδρενεργικής, σεροτονινεργικής, χολινεργικής, κορτικοστερόνης, 
βενζοδιαζεπίνης και χολοκυστοκινίνης. Για παράδειγμα, η συγγένεια των υποδοχέων των γλυκοκορτικοειδών στα 
θηλυκά άτομα είναι η μισή από ό, τι στα αρσενικά, μια διαφορά που δεν εξαρτάται από την κυκλοφορία των ορμονών 
φύλου. Βλ.  Zeenat, F. Zaidi, ο.π., σελ. 43 
69 Wilson C. J. Chung, Geert J. De Vries and Dick F. Swaab, «Sexual Differentiation of the Bed Nucleus of the Stria 
Terminalis in Humans May Extend into Adulthood», στο: Journal of Neuroscience, Vol.22, Issue 3, 1 February 2002, 
σελ.1027-1033, DOI: https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.22-03-01027.2002 
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τομέα αυτό, ήταν και παραμένουν ασαφείς και η θεωρητική συγκρουσιακή 

ομολογουμένως συζήτηση συνεχίζεται,70 καθώς η βιολογικά -και σαφέστατα 

εγκεφαλικά- έμφυλη διμορφική ανθρώπινη διάσταση δεν δύναται να 

καταρριφθεί έτσι απλά.  

 

 

2.1.2 Βιολογικός Ντετερμινισμός 

 

      Στον αντίποδα όσων, όπως θα δούμε παρακάτω, θεωριών, οι οποίες 

αντιτίθενται στην φυσική βιολογική βάση των δύο φύλων ανήκει και η θεωρία 

του βιολογικού ντετερμινισμού. Στη δεκαετία του 1930 συζητήθηκε η ιδέα της 

σύνδεσης της ανθρώπινης ελεύθερης βούλησης με την ασάφεια της κβαντικής 

φυσικής, όπου η φαινομενική αντίφαση μεταξύ ελευθερίας και ντετερμινισμού 

εικάσθηκε, ότι εξαλειφόταν από την κβαντική θολή σύγχρονη φυσική.71 Η 

γενετική μηχανική στη σύγχρονη εποχή σχετίζεται άμεσα με το γενετικό 

ντετερμινισμό.72 Η ομοιότητα με τέτοιες διαδικασίες δύνανται για παράδειγμα να 

υπάρχουν σε σχέση με την αυθόρμητη συμπεριφορά κάποιου, αλλά δεν 

φαίνονται να αφορούν τον πυρήνα της ελεύθερης βούλησης. Μια απόφαση του 

συνήθως δεν συνίσταται σε μια τυχαία επιλογή με ένα απρόβλεπτο αποτέλεσμα, 

όπως θα μπορούσε να επιτευχθεί με την εξάλειψή του, αλλά στην αυτοδιάθετη 

πραγματοποίηση στρατηγικών επιλογών. Η κατάσταση του εγκεφάλου 

καθορίζεται με τέτοιο τρόπο ώστε η συμπεριφορά θα μπορούσε να θεωρηθεί 

αντικειμενικά καθορισμένη. Με απλά λόγια, ο βιολογικός ντετερμινισμός 

πρεσβεύει, ότι  τα γονίδια είναι αυτά, που καθορίζουν τα πάντα επιδεικνύοντας 

πραγματική αδιαφορία για την επίδραση του περιβάλλοντος, κάτι το οποίο δεν 

αποτελεί επιστημονική αλήθεια, αλλά ένα αληθοφανές όχημα όπως όλα τα άλλα, 

τα οποία συνήθως αφορούν πτυχές μόνο της αλήθειας. Πάνω στις βασικές θέσεις 

του βιολογικού ντετερμινισμού βασίζεται η  παντοδυναμία της γενετικής 

μηχανικής, οι υποστηρικτές της οποίας διατείνονται, ότι μπορούν να 

δημιουργήσουν τον μελλοντικό υπεράνθρωπο. Και ακριβώς επί των θέσεων 

αυτών βασίζονται και οι φαινομενικά εκ διαμέτρου αντίθετες απόψεις για τις 

νέες ταυτότητες φύλου, από τη στιγμή, που υποστηρίζουν την απόλυτη 

 
70 Hamer, D.H., Su, S., Magnuson, V.L., Hu, N., and Pattatucci, A.M., «A Linkage between DNA Markers on the X 
Chromosome and Male Sexual Orientation», στο: Science, Vol. 261, Issue 5119, 1993, σελ. 321-327 
71 Gierer, Alfred, «Im Spiegel der Natur Erkennen Uns Selbst», στο:  Wissenschaft und Menschenbild, Rowohlt, 1998, 
Reinbek, σελ.103-105 
72 Holland Stephen, Bioethics. A Philosophical Introduction, Cambridge, 2003, σελ. 112 
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αποτελεσματικότητα των  κάθε λογής βιοχημικών παρεμβάσεων με σκοπό την 

μεταβολή του αρχικού φύλου κάποιου στο εσωτερικά επιθυμητό φύλο, ώστε να 

μπορεί να εκφραστεί η άποψη, ότι τελικά και οι εν λόγω θεωρίες αποτελούν την 

άλλη όψη του νομίσματος του βιολογικού ντετερμινισμού, τον οποίο με τόσο 

μένος ως συνώνυμο του πατριαρχικού συστήματος μέμφονται.  
 

 

 

2.2  Έμφυλες διαφορές επί βάσεως ψυχιατρικής 

 

       Ο όρος ψυχοπαθολογία έχει επικρατήσει να παραπέμπει στις περιπτώσεις 

της ψυχιατρικής διαταραχής ή της ψυχικής ασθένειας.  Όταν η σύγχρονη έρευνα 

αναφέρεται ειδικά στην ψυχοπαθολογία του φύλου, αναλύει τα χαρακτηριστικά 

εκείνα, τα οποία συνιστούν την αρσενική ή θηλυκή συμπεριφορά,  η οποία τις 

περισσότερες φορές είναι φυλοεξαρτώμενη. Αυτό σημαίνει, ότι οι συμπεριφορές 

των φύλων εξαρτώνται στις περισσότερες εκφάνσεις τους από το βιολογικό  

φύλο σε κάθε ξεχωριστή περίπτωση. Ωστόσο, κατά τα τελευταία χρόνια, το 

παραδοσιακό αυτό μοντέλο, το οποίο αποδέχεται βάσει άλλωστε του γενετικού 

τους προφίλ διαφορετικά πρότυπα ψυχικής υγείας για άνδρες και γυναίκες 

αμφισβητείται έντονα, με αποτέλεσμα τη μετατόπιση του κέντρου βάρους της 

έννοιας για το  τί θεωρείται πλέον παθολογικό.73  

      Είναι διαπιστωμένο επιστημονικά και έχει δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στον 

τομέα της έρευνας κατά τις τελευταίες δεκαετίες, ότι υφίστανται διαφορές 

μεταξύ των φύλων στα συμπτώματα και την αιτιολογία της ψυχοπαθολογίας και 

κυρίως αυτής, που αφορά την χροιά της έμφυλης συμπεριφοράς. Ειδικά, κατά 

την τελευταία δεκαετία, στον χώρο της ψυχοπαθολογίας παρατηρήθηκε αύξηση 

του αριθμού των άρθρων και των κειμένων, τα οποία αφιερώθηκαν εξ 

ολοκλήρου στην ψυχική υγεία των γυναικών και των ανδρών και των διαφορών 

αυτών. Ωστόσο, αυτές οι πρόσφατες δημοσιεύσεις έχουν δώσει μεγάλη έμφαση 

στην κοινωνικοπολιτιστική προσέγγιση, ενώ παραμελούν την ανάλυση άλλων 

παραμέτρων, καθώς παραθεωρούνται οι αληθείς βάσεις του φαινομένου της 

γενετήσιας και έμφυλης έκφρασης εν γένει, η οποία  στην πραγματικότητα έχει 

εντελώς βιολογικό και γενετικό υπόβαθρο. Η ψυχοπαθολογία, όπως συνηθίζεται 

να  ορίζουμε της διαταραχές, οι οποίες ανήκουν σε αυτήν, εξαρτάται από το  

βιολογικό  φύλο. Θα μπορούσε να αποφανθεί κάποιος, ότι υπάρχουν ανδρικές 

 
73 Ihsan Al-Issa (ed.), Gender and Psychopathology in Perspective, Gender and Psychopathology, Academic Press Inc, 
New York, 1982, σελ. 3-29. 
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και γυναικείες ψυχικές ασθένειες και διαταραχές, όπως υπάρχουν αντίστοιχα και 

φυσιοπαθολογικές, δηλαδή καθαρά σωματικές ή ψυχοφυσιοπαθολογικές -

ψυχοσωματικές κοινώς- ασθένειες και διαταραχές. Η κατάθλιψη, η μανία, η 

σχιζοφρένεια, οι διάφορες νευρώσεις ή πολλά είδη ψυχώσεων, το άγχος ή η 

χρήση και κατάχρηση ουσιών, αλλά ακόμα και η τάση προς το έγκλημα 

αποδεικνύονται να προτιμούν το ένα ή το άλλο φύλο,74 ενώ μελέτες, οι οποίες 

δημοσιεύθηκαν από τον Β’ Παγκόσμιο πόλεμο και μετά αποδεικνύουν,  ότι τα 

συνολικά ποσοστά ψυχικής ασθένειας είναι σταθερά υψηλότερα για τις γυναίκες 

από ό,τι για τους άνδρες.75 Στην επεξήγηση των διαφορών φύλου, σαφώς βέβαια, 

οφείλουμε να συμπεριλάβουμε τη σημασία, την οποία φέρουν και οι κοινωνικές 

παράμετροι, οι οποίες εντούτοις διαδραματίζουν συμπληρωματικό ρόλο. Κατά 

κάποιες απόψεις,76 υπάρχουν δύο σημαντικές προσεγγίσεις για την επεξήγηση 

των διαφορών φύλου στις ψυχικές ασθένειες. Μία πρώτη προσέγγιση είναι, ότι 

οι διαφορές φύλου αποτελούν τα αποτελέσματα των πιέσεων, οι οποίες  

σχετίζονται με το ρόλο του φύλου, υπονοώντας, ότι ο θηλυκός ρόλος είναι 

περισσότερο επιρρεπής στο άγχος λόγω των οικογενειακών και όχι μόνο 

αναγκών με τις γυναίκες να τείνουν να εμφανίζουν συχνότερα ψυχικές ασθένειες 

σε σχέση τους άνδρες. Σύμφωνα με μία δεύτερη προσέγγιση, το υψηλό ποσοστό 

ψυχικής ασθένειας μεταξύ των γυναικών είναι ένα τεχνούργημα παραγόντων, οι 

οποίοι ως επί το πλείστον είναι κοινωνιολογικής υφής. Με άλλα λόγια, δίνεται 

μεγαλύτερη έμφαση στον κοινωνικό παράγοντα. Σαφώς, αυτή η διμορφική 

συμπεριφορά τόσο στους ανθρώπους όσο και στο ζωικό βασίλειο έχει γενετικές 

βάσεις.77 Η διαπίστωση, επί παραδείγματι, ότι η ανδρική επιθετικότητα είναι 

καθολική όχι μόνο μεταξύ των ζώων αλλά και μεταξύ των ανθρώπων φαίνεται 

να υποδηλώνει σθεναρά τη συμμετοχή των βιολογικών παραγόντων. Παρομοίως, 

οι διαφορές στο παιχνίδι, το οποίο επιλέγουν τα παιδιά ήδη από την προνηπιακή 

τους ηλικία στηρίζονται επίσης σε βιολογικούς παράγοντες, ακόμα κι αν είναι 

παραδεκτό, ότι το κοινωνικό περιβάλλον παίζει σημαντικό ρόλο. Τα αγόρια 

προτιμούν συνήθως περισσότερο δυναμικές και ανταγωνιστικές δραστηριότητες 

ή παιχνίδια, όπως μοντέλα αντικειμένων, τα οποία μπορεί να είναι οχήματα, 

εργαλεία ή κατασκευαστικά υλικά, την ίδια στιγμή, κατά την οποία τα κορίτσια 

 
74 Επί  παραδείγματι, οι Gove και Tudor στην εργασία τους, την οποία δημοσίευσαν το έτος 1973, διαπίστωσαν, ότι οι 
γυναίκες είχαν υψηλότερα ποσοστά από τους άνδρες στην πρώτη είσοδο για λειτουργική ψύχωση και νεύρωση σε 
δημόσια και ιδιωτικά νοσοκομεία στις ΗΠΑ. Βλ. Gove, W. R., & Tudor, J. F., «Adult sex roles and mental illness», στο: 
American Journal of Sociology, Vol. 78, 1973, σελ. 812-835. 
75 Gove, W. R., & Tudor, J. F., ο.π. 
76 Ihsan Al-Issa (ed.), ο.π., σελ. 86-87 
77 Alexander, G.M., Wilcox, Teresa, Woods Rebbeca, «Sex Differences in Infants’ Visual Interest in Toys. Archives of 
Sexual Behavior», στο: Archives of Sexual Behavior, Vol. 38, Issue 3, June 2009, σελ. 427-433, DOI 10.1007/s10508-008-
9430-1 
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δείχνουν μια έμφυτη τάση σε πιο ήπιες μορφές παιχνιδιού και ασχολούνται με 

αντικείμενα, τα οποία αναπαριστούν άτομα και οικιακά αντικείμενα. Είναι 

χαρακτηριστική η μελέτη, η οποία αφορά την περίπτωση κοριτσιών, τα οποία 

έφεραν την αρρενοποιητική μορφή της συγγενούς υπερπλασίας των 

επινεφριδίων.78 Στην προκειμένη περίπτωση, αυτά δεν εμφάνιζαν καμία 

διαφοροποίηση σε σχέση με τα κορίτσια, τα οποία δεν έφεραν το σύνδρομο, 

όπως επίσης δεν εμφάνιζαν ομοιότητες με τον τύπο παιχνιδιού των αγοριών. 79   

Κατόπιν τούτων των στοιχείων και χωρίς να θέλουμε να υπεισέλθουμε σε 

λεπτομέρειες, οι οποίες ανήκουν στο πεδίο άλλων επιστημών, θα αναφερθούμε 

εν συνεχεία στην ψυχοπαθολογία του φύλου ειδικά σε συνάρτηση με το επίμαχο 

ζήτημα της ταυτότητας φύλου. 

 

 

        2.2.1    Η ψυχοπαθολογία του φύλου 

 

       Η βασική αντίληψη, ότι η απόκλιση από το ρόλο του βιολογικού φύλου είναι 

και πρέπει να θεωρείται ψυχοπαθολογική, τείνει στις μέρες μας να 

παραμερίζεται και την ίδια στιγμή να θεωρείται ως υγιής η ενθάρρυνση 

συμπεριφορών άλλου φύλου. Παράλληλα φαίνεται να αγνοείται η ψυχολογική 

συνοσηρότητα, η οποία μπορεί να υπάρχει στο περιβάλλον του ατόμου με 

διαφορετική έμφυλη ταυτότητα και η οποία μένει πολλές φορές άνευ διάγνωσης,  

άρα και άνευ θεραπείας.80 Αυτό συνεπάγεται τη σχετικοποίηση του φαινομένου 

της δυσφορίας γύρω από την ταυτότητα φύλου καθώς και την καθυστέρηση  

ορθής παρέμβασης σε ψυχοκοινωνικό επίπεδο. Στο σημείο αυτό, είναι 

σημαντικό να διευκρινισθούν οι όροι, οι οποίοι αποτελούν βασικά σημεία για 

την επίλυση της σύγχυσης, η οποία επικρατεί σχετικά με τον ρόλο φύλου και την 

ταυτότητα φύλου. Σαφώς, θα πρέπει πρωτίστως να γίνει διάκριση μεταξύ αυτών, 

ο κάθε ένας εκ των οποίων συνιστά και την αντίστοιχη κατηγοριοποίηση.  

 
78 Η συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων (CAH) αφορά την ανεπάρκεια του γονίδιου CYP21A2 της 21-
Υδροξυλάσης, η οποία οδηγεί στις εξής καταστάσεις: α. θήλεα νεογνά µε αµφίβολα έξω γεννητικά όργανα, 2.νεογνά, 
τα οποία εµφανίζουν υπόταση, υπογλυκαιµία και υπονατριαιµία, 3. ασθενείς µε πρώιµη ήβη και σηµεία 
αρρενοποίησης ή µε φαινότυπο συνδρόµου πολυκυστικών ωοθηκών. Βλ. Witchel, Selma Feldman, «Congenital 
Adrenal Hyperplasia», στο: Journal of Pediatric and Adolescent Gynecology, Vol. 30, Issue 5, 2017, σελ. 520-534, 
doi:10.1016/j.jpag.2017.04.001 
79 Η νευροεπιστήμονας Melissa Hines στη μελέτη της για το «φύλο» του εγκεφάλου, διαπίστωσε, ότι κορίτσια φέροντα 
εκ γενετής το σύνδρομο της συγγενούς υπερπλασίας των επινεφριδίων δεν επιδείκνυαν καμία διαφοροποίηση στον 
τύπο του παιχνιδιού σε σχέση με τα «φυσιολογικά» κορίτσια. Βλ. Hines,M., Brain Gender, Oxford University Press, 
Oxford, 2005 
80 McLaughlin, Katie A., «Developmental Epidemiology» στο: Ηandbook of Developmental Psychopathology, Lewis, 
Michael Rudolph, Karen D. (ed.), Springer, New York, 2014, σελ. 91-107 
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      Οι διαφορετικές ταυτότητες φύλου αποτελούν κεφάλαιο και αντικείμενο της 

ψυχιατρικής και της ψυχολογίας. Δεδομένων δε των εξελίξεων στο νομοθετικό 

τοπίο της χώρας μας αλλά και διεθνώς, έχει έρθει  στην επικαιρότητα η 

συζήτηση περί του φυσικού ή μη μιας οποιασδήποτε παρέμβασης στα περί του 

φύλου ζητήματα στην ευαίσθητη παιδική και εφηβική ηλικία με την άποψη περί 

της φυσικότητας να κερδίζει συνεχώς έδαφος. Αυτό παρατηρείται δε κατά τη 

στιγμή, κατά την οποία η άποψη της πλειονότητας των εκπροσώπων της 

ψυχιατρικής επιστήμης αποφαίνεται περί του ψυχοπαθολογικού χαρακτήρα της 

οποιασδήποτε διαφοροποίησης των κατηγοριών του σεξουαλικού 

προσανατολισμού, της  ταυτότητας φύλου ή του ρόλου φύλου, μη έχοντας 

εξάλλου φθάσει σε ποιοτικά ευρήματα σχετικά με το είδος των απαιτούμενων 

παρεμβάσεων για την κάθε συγκεκριμένη διαταραχή.81 Τί συνιστούν όμως οι 

προαναφερθείσες κατηγορίες; Θα μπορούσε να ειπωθεί, ότι συνήθως και έως 

έναν βαθμό αυτές αλληλοσυνδέονται σε όλες σχεδόν τις συμπεριφορές των 

ρόλων φύλου, αλλά αυτό δεν ισχύει για την περίπτωση της ταυτότητας φύλου ως 

μιας κατά κάποιον τρόπο πιο ενδόμυχης, δηλαδή εσωτερικής ψυχικής 

κατηγορίας, ενώ και οι τρεις κατηγορίες αλληλεπιδρούν μεταξύ τους. Ο ρόλος 

φύλου θα μπορούσε να ορισθεί, ότι αναφέρεται στις  κοινωνικές προσδοκίες, οι 

οποίες είναι σύμφυτες με την τυπική και κατάλληλη συμπεριφορά των ανδρών 

και των γυναικών.82 Η διάκριση μεταξύ ταυτότητας φύλου ή αλλιώς πεποίθησης 

και ρόλου φύλου -ή με άλλα λόγια συμπεριφοράς- δεν καθίσταται σαφής στις 

μελέτες για το φύλο και την ψυχοπαθολογία αυτού. Με εξαίρεση δε την 

περίπτωση των τρανσεξουαλικών, η πίστη περί του ανήκειν σε ένα συγκεκριμένο 

φύλο, το οποίο είναι συμβατό με την ανατομία του ατόμου και η έλλειψη 

οποιασδήποτε επιθυμίας αλλαγής του βιολογικού φύλου φαίνεται να είναι 

σχεδόν καθολική μεταξύ τόσο των υγιών όσο και των ψυχικά ασθενών.83 Ένας 

σαφέστερος ορισμός περί της ταυτότητας φύλου θα εδύνατο να συνοψισθεί ως η 

αναγνώριση του εαυτού κάποιου ως αρσενικού ή θηλυκού βάσει μιας εγγενούς, 

τουτέστιν εσωτερικής αίσθησης περί αυτού. Σύμφωνα με τον επίσημο ορισμό 

 
81 Προκοπάκη, Καλλιόπη, «Διαταραχές Ταυτότητας Φύλου: Νεώτερα Δεδομένα ως προς τη Διάγνωση και την 
Αντιμετώπιση», Ένωση  Επιστημονικού Προσωπικού του Θεραπευτηρίου ‘Ευαγγελισμός΄, 12/12/2017 
82 Γενικά, ο ρόλος του γυναικείου φύλου συνεπάγεται, ότι οι γυναίκες και τα κορίτσια παρουσιάζουν κοινά 
χαρακτηριστικά και συμπεριφορές, οι οποίες επικεντρώνονται στη διαπροσωπική ικανότητα, την εκφραστικότητα και 
τη σναισθηματική ευαισθησία. Αντίθετα, ο ρόλος των ανδρών με βάση το φύλο επιτάσσει, ότι οι άνδρες και τα αγόρια 
παρουσιάζουν χαρακτηριστικά όπως την πρακτική σκέψη, τον αυτοπροσανατολισμό, την ανεξαρτησία και την 
αφοσίωση. Βλ. Diekman, A. B., & Eagly, A. H., «Stereotypes as Dynamic Constructs: Women and Men of the Past, 
Present, and Future», στο: Personality and Social Psychology Bulletin, Νο 26, 2000, σελ. 1171-1188. 
83 Ακόμα και σε περιπτώσεις ασθενών διεγνωσμένων με σχιζοφρένεια υπερισχύει η αυταπάτη αυτών, ότι ανήκουν στο 
αντίθετο φύλο, ενώ  δεν έχουν μια αληθινή πεποίθηση ότι είναι μέλη του άλλου φύλου. Αυτό συμβαίνει σε αντίθεση 
με τους τρανσεξουαλικούς, οι οποίοι όντως αισθάνονται σαν μέλη του αντίθετου φύλου. Βλ.Ihsan Al-Issa (ed.), ο.π.  
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της Αμερικανικής Ψυχολογικής Εταιρείας (ΑΡΑ), αυτή η βαθιά αίσθηση 

ταυτότητας φύλου δεν είναι απαραίτητο να αντιστοιχεί στα πρωτεύοντα ή 

δευτερεύοντα χαρακτηριστικά του φύλου, στο οποίο γεννιέται κάποιος, ενώ συν 

τοις άλλοις δεν είναι τις περισσότερες φορές ορατή ή  εξωτερικευμένη.84 85 Κατά 

τον ορισμό δε της  Αμερικανικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (ΑΡΑ) αυτήν την φορά, 

η ταυτότητα φύλου είναι μια κατηγορία «κοινωνικής ταυτότητας και αναφέρεται 

στην ταυτοποίηση ενός ατόμου ως αρσενικού, θηλυκού ή περιστασιακά, κάποιας 

άλλης κατηγορίας εκτός από αρσενικό ή θηλυκό».86 Σε αυτό το σημείο, μπορεί 

να διακρίνει κάποιος την κοινωνιολογική επιρροή στα ζητήματα της ψυχιατρικής 

επιστήμης. Τέλος, ο σεξουαλικός προσανατολισμός αποτελεί μια τρίτη τεχνητή 

και στενά συνδεδεμένη με τις διαπροσωπικές σχέσεις κατηγορία, η οποία 

αναφέρεται στην έλξη στο φύλο εκείνων, τους οποίους κάποιος προσεγγίζει 

σωματικά ή πλατωνικά.87 88 Ο σεξουαλικός προσανατολισμός κάποιου 

διαμορφώνεται πρώιμα και πολλές φορές, η διαδικασία αποκρυστάλλωσης αυτού 

αποτελεί μια  αργή διαδικασία, η οποία ποικίλει χρονικά και επηρεάζεται κατά 

πολύ από το ευρύτερο περιβάλλον και σε αυτήν την περίπτωση. 

      Πέραν του όποιου ενδιαφέροντος έχει η αναφορά σε ψυχιατρικούς ορισμούς 

και έννοιες βασικό μας μέλημα είναι να καταδειχθεί, το ότι η σύγχυση, η οποία 

επικρατεί σε παγκόσμια κλίμακα στον χώρο της ψυχιατρικής και της  ψυχολογίας 

σήμερα, είναι σε μέγιστο βαθμό βάσιμη. Οι λόγοι είναι προφανείς και έχουν 

άμεση σχέση με το ότι η διαταραχή ταυτότητας φύλου ή η δυσφορία φύλου, 

όπως μετονομάσθηκε πλέον από την ΑΡΑ και ταξινομήθηκε στο τελευταίο 

ταξινομικό σύστημα DSM 5 με σαφείς επιρροές από τις κοινωνιολογικές θεωρίες 

φύλου,89 δεν βασίζεται σε καθοριστικής σημασίας μελέτες. Τί ορίζεται όμως ως 

 
84 Singh, Anneliese, A., & Dickey, Lore, M., « Implementing the APA Guidelines on Psychological Practice with 
Transgender and Gender Nonconforming People: A Call to Action to the Field of Psychology», στο: Psychology of Sexual 
Orientation and Gender Diversity, Vol. 3, Issue 2, 2016, σελ. 195–200, https://doi.org/10.1037/sgd0000179  
85 American Psychological Association, «Guidelines for Psychological Practice with Transgender and Gender 
Nonconforming People», στο:  American Psychologist, Vol. 70, Issue 9, 2015, σελ. 832-864, doi.org/10.1037/a0039906 
86 American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5®), American 
Psychiatric Association Publishing, Washington, 2013, σελ. 451-459 
87 Οι κατηγορίες του σεξουαλικού προσανατολισμού συμπεριλαμβάνουν την έλξη στα μέλη του ίδιου του φύλου 
(ομοφυλόφιλοι ή λεσβίες), την έλξη σε μέλη του άλλου φύλου (ετεροφυλόφιλοι) ή αυτήν σε μέλη και των δύο φύλων 
(αμφιφυλόφιλοι). Βλ. American Psychological Association, «Guidelines for Psychological Practice with Lesbian, Gay, and 
Bisexual Clients», στο: American Psychologist, Vol. 67, Issue 1, 2012, σελ.  10–42, doi: 10.1037/a0024659 
88 Μερικοί άνθρωποι αναγνωρίζουν τους εαυτούς τους ως πανσεξουαλικούς ή queer από την άποψη του σεξουαλικού 
προσανατολισμού τους, κάτι το οποίο σημαίνει ότι τοποθετούνται, όσον αφορά την ταυτότητα φύλου εκτός των ορίων  
του «δυισμού» μεταξύ αρσενικού και θηλυκού φύλου. Βλ. American Psychological Association & National Association 
of School Psychologists, Resolution on Gender and Sexual Orientation Diversity in Children and Adolescents in Schools, 
2015, https://www.apa.org/about/policy/orientation-diversity, ανάκτηση από το διαδίκτυο 08/01/2020 
89 Το έτος 2013, η διαταραχή της ταυτότητας φύλου αντικαταστάθηκε  από τον όρο  δυσφορία φύλου στον κατάλογο 
ψυχικών διαταραχών DSM-5. Βλ. Zucker, Kenneth, «Management of Gender Dysphoria: A Multidisciplinary Approach», 

https://doi.org/10.1037/sgd0000179
https://www.apa.org/about/policy/orientation-diversity
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δυσφορία φύλου; Ως τέτοια ορίζεται η αίσθηση σύγχυσης, η οποία δημιουργείται 

στο άτομο μέσω της ασυμφωνίας μεταξύ της ταυτότητας του φύλου του και του 

βιολογικού φύλου,  που αποδίδεται κατά τη γέννησή του.90 Κι εδώ τίθεται το 

ακόλουθο ερώτημα, το οποίο αυτές οι μελέτες του είδους έχουν αποπειραθεί να 

απαντήσουν.91 Πότε τα παιδιά αρχίζουν να αναγνωρίζουν, ότι υπάρχουν δύο 

«τύποι» ανθρώπων -αρσενικά και θηλυκά- και πότε μπορούν να συνδέσουν 

αυτές τις πληροφορίες ποιοτικά, ώστε να μπορέσουν να σχηματίσουν βασικά 

στερεότυπα ή και να αντιληφθούν το δικό τους φύλο; Η ταυτότητα φύλου είναι 

κάτι, το οποίο διαμορφώνεται ήδη από νωρίς και οι ειδικοί εκτιμούν, ότι αυτό 

συντελείται στην ηλικία των δεκαοκτώ μηνών, ενώ  ήδη κατά τα τρία έως πέντε 

έτη είναι πλέον ένα παιδί σε θέση να αντιληφθεί το φύλο του όπως επίσης και το 

φύλο των άλλων. Μετά την ηλικία αυτή, τα περισσότερα παιδιά πιστεύουν, ότι οι 

εξωτερικές αλλαγές, όπως επί παραδείγματι στην ενδυμασία ή στο χτένισμα δεν 

επιφέρουν αλλαγή σε αυτό.92 Οι άνθρωποι, οι οποίοι παρουσιάζουν 

ψυχοπαθολογικά συμπτώματα βάσει του DSM αναφορικά με τη διάγνωση της 

δυσφορίας φύλου, προτιμούν ήδη από την παιδική ηλικία να ντύνονται με ρούχα 

του αντίθετου φύλου, να υιοθετούν ρόλους του άλλου φύλου ή να έχουν σθεναρή  

πεποίθηση, ότι ανήκουν στο άλλο φύλο. Επιπλέον, επιδεικνύουν έντονη 

προτίμηση να παίζουν με συνομήλικούς τους του αντίθετου φύλου. 93 

      Ωστόσο, τα αποτελέσματα των κλινικών μελετών επηρεάζονται πλέον από 

δήθεν εκσυγχρονιστικές απόψεις, οι οποίες προέρχονται από τον κοινωνιολογικό 

χώρο και κυρίως αυτόν της υπεράσπισης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και 

αναγάγουν έτσι την ψυχική διαταραχή σε κοινωνιολογικό φαινόμενο και 

μάλιστα προσδίδοντας σε αυτό συν τοις άλλοις νομική ισχύ. Ο τρέχων ορισμός 

του DSM 5 αναφορικά με το τί θεωρείται ψυχική διαταραχή, εναρμονίζεται κατά 

κάποιον τρόπο πλέον με την τάση, η οποία κυριαρχεί και μετατρέπει σε νομικά 

 
στο: Trombetta C., Liguori G., Bertolotto M. (eds.) Management of Gender Dysphoria, Springer, Milano, 2015, σελ. 33-
37 
90 Η Αμερικανική Ψυχιατρική Εταιρεία ορίζει ως δυσφορία φύλου τη σύγκρουση, η οποία προκύπτει από την άρνηση ή 
δυσφορία του ατόμου να συμβιβάσει το βιολογικό του φύλο με αυτό, στο οποίο αισθάνεται, ότι ανήκει. Συγκεκριμένα, 
αναφέρεται, ότι «Για να διαγνωστεί ένα άτομο με δυσφωνία φύλου, πρέπει να υπάρχει σημαντική διαφορά μεταξύ 
του εκφραζόμενου/εμπειρικού φύλου του ατόμου και του φύλου που θα του αναθέσουν οι άλλοι, και πρέπει να 
συνεχιστεί για τουλάχιστον έξι μήνες. Στα παιδιά, η επιθυμία να ανήκουν στο άλλο φύλο πρέπει να είναι παρούσα και 
να εξωτερικεύεται από αυτά. Η κατάσταση αυτή προκαλεί κλινικά σημαντική δυσφορία ή απομείωση σε κοινωνικούς, 
επαγγελματικούς ή άλλους σημαντικούς τομείς λειτουργίας», βλ. American Psychiatric Association, Diagnostic and 
Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5®), ο.π. 
91 Martin CL, Ruble DN, Szkrybalo J., «Cognitive Theories of Early Gender Development», στο: Psychological Bulletin, 
November 2002, Vol. 128, Issue 6, σελ. 903-333 
92 Martin, Carol Lynn, Ruble, Diane N., «Patterns of Gender Development», στο: Annual Review of Psychology, Vol.61, 
2010, σελ. 353–381, doi:10.1146/annurev.psych.093008.100511. 
93 Alexander, Gerianne, Wilcox, Teresa, Woods, Rebecca, «Sex Differences in Infants’ Visual Interest in Toys», στο:  
Archives of Sexual Behavior, June 2009, Vol. 38, Issue 3, σελ. 427–433, DOI 10.1007/s10508-008-9430-1 
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κατοχυρωμένο ατομικό δικαίωμα την αλλαγή φύλου, αφ’ ης στιγμής, που η 

δυσφορία φύλου δεν θεωρείται πια ψυχική διαταραχή. Μάλιστα και αυτολεξεί 

στο συγκεκριμένο κατάλογο αναφέρεται, ότι η οποιαδήποτε αποκλίνουσα 

συμπεριφορά, με τον τρόπο που αυτή μπορεί να αφορά της πολιτικές 

πεποιθήσεις, την θρησκευτική κατεύθυνση ή τη σεξουαλική προτίμηση, δεν 

ορίζεται πια ως  ψυχική διαταραχή, εκτός και αν η έντονη δυσλειτουργία, η 

οποία σημειώνεται στη ζωή και στο περιβάλλον του ατόμου, οφείλεται ακριβώς 

σε αυτήν την απόκλιση.94 Στην πραγματικότητα, εντούτοις, ο απεμπολισμός του 

στίγματος της ψυχιατρικής νόσου δημιουργεί δυσεπίλυτα προβλήματα και 

μάλιστα άκρως επιβλαβή για την ζωή των άμεσα εμπλεκομένων, όπως μια 

σχετική μελέτη του Ινστιτούτου Karolinska της Σουηδίας αποκάλυψε.95 

      Καθώς πλέον συνηθίζεται στον εκμοντερνισμένο κόσμο μας να γίνεται, η 

πραγματική επιστήμη συμφύρεται με τον επιστημονισμό, επιμιγνύεται με τα 

ανθρώπινα δικαιώματα  και παράγει αποτελέσματα αμφιβόλου ποιότητας και 

κύρους. Αυτό οδηγεί αναγκαστικά σε παραπλάνηση και αναγάγει τις όποιες 

προσωπικές και πολιτικές αντιλήψεις σε επιστημονικές αυθεντίες και 

αναπόδεικτα αξιώματα με επικείμενα δυσάρεστα αποτελέσματα, τα οποία μπορεί 

να προκύψουν περαιτέρω απειλητικά για αυτήν την ίδια τη  συνοχή της 

κοινωνίας. Προχωρώντας στην ανάλυση του φαινομένου της επίπλαστης 

βιολογικής αιτιολόγησης των διαφορετικών ταυτοτήτων φύλου, θα υπεισέλθουμε 

σε περισσότερες ενδείξεις περί αυτού στα επόμενα κεφάλαια. 

 

 

 

 

 

 

 

 
94 Wakefield, Jerome C., «Diagnosing DSM-IV—Part I: DSM-IV and the Concept of Disorder», στο: Behaviour Research 
and Therapy, Volume 35, Issue 7, July 1997, σελ. 633-649, https://doi.org/10.1016/S0005-7967(97)00018-1 
95 Η μελέτη αποκάλυψε ότι ξεκινώντας περίπου δέκα χρόνια μετά την εγχείρηση, το διεμφυλικό άτομο άρχισε να 
βιώνει αυξανόμενες ψυχικές δυσκολίες. Το πιο σοκαριστικό στοιχείο ήταν, ότι η θνησιμότητα αυτοκτονίας τέτοιων 
ασθενών αυξήθηκε σχεδόν είκοσι φορές πάνω από τον συγκρίσιμο μη-τρανσέξουαλ πληθυσμό. Αυτό το ανησυχητικό 
αποτέλεσμα δεν έχει ακόμη καμία εξήγηση, αλλά πιθανώς αντικατοπτρίζει την αυξανόμενη αίσθηση της απομόνωσης, 
που αναφέρεται να συμβαίνει μετά τη χειρουργική επέμβαση. Το υψηλό ποσοστό αυτοκτονίας σίγουρα αμφισβητεί 
την χειρουργική «συνταγή» της θεραπείας της διαφυλικότητας. Βλ. Dhejne, Cecilia, Lichtenstein, Paul, Boman, Marcus, 
Johansson, Anna L. V., Långström, Niklas, Landén Mikael, «Long-Term Follow-Up of Transsexual Persons Undergoing Sex 
Reassignment Surgery: Cohort Study in Sweden», στο: PLoS ONE, Vol. 6, Issue 2, February 22, 2011, σελ.1-4, 
doi:10.1371/journal.pone.0016885  
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2.3 Η άλλη όψη της βιολογικότητας. Θεωρίες περί βιολογικής βάσεως της 

αποκλίνουσας έμφυλης συμπεριφοράς 

 

      Το κύρος της επιστημονικής βάσης και αιτιολόγησης  για διάφορα ζητήματα 

και φαινόμενα, εκτεινόμενα από τον φυσικό κόσμο έως και τις παραμικρές 

ανθρώπινες εκφάνσεις της ζωής, προσδίδει πάντα ένα σημαντικό σημασιολογικό 

και αξιολογικό βάρος. Θα μπορούσε να αποτολμηθεί εδώ να εκφραστεί η άποψη, 

ότι, όπως τις περισσότερες φορές παρατηρούμε να συμβαίνει στα διάφορα 

κοινωνικοθρησκειολογικά φαινόμενα και κινήματα, η επένδυση αυτών με τον 

όποιον βαθμό επιστημονικότητας προωθεί την εξάπλωσή τους και την απήχηση 

αυτών στο ευρύτερο κοινό.96 Τα τελευταία έτη έχει επικρατήσει στην κοινή 

γνώμη η άποψη περί της ύπαρξης βιολογικής βάσεως, όσον αφορά την έκφραση 

της ταυτότητας του φύλου. Η ψευδεπίγραφη και κακέκτυπη επιστημονικότητα 

περί των αδιάσειστων και αδιάψευστων στοιχείων, τα οποία παρέχει η επιστήμη 

σχετικά με  τη  διαφοροποιημένη έμφυλη και γενετησία υπόσταση του 

ανθρώπου, η οποία απομακρύνεται από το παραδοσιακό δίπολο άρρενος και 

θήλεος, αποτελεί χαρακτηριστικό επιχείρημα στα χείλη των εκπροσώπων των 

διάφορων κοινοτήτων του διεμφυλικού χώρου. Οι υποστηρικτές των θεωριών 

της γενετικής τεκμηρίωσης υπέρ των διαφόρων υφών και εκφάνσεων των 

ταυτοτήτων φύλου αποπειρώνται να πείσουν με «επιστημονικές αλήθειες»  για 

το ορθό των λεγόμενών τους, επηρεάζοντας ολοένα και περισσότερο τον κοινό 

νου υπέρ των λεγόμενών αυτών και δημιουργώντας κατ’ αυτόν τον τρόπο έναν 

«μύθο» σχετικά με το βιολογικά αναπότρεπτο της αντισυμβατικής έκφανσης του 

φύλου. Είναι γεγονός, ότι ήδη από τα τέλη του 19ου αιώνα είχαν ξεκινήσει οι 

συζητήσεις περί της βιολογικής καταβολής των αποκλίσεων στην γενετήσια 

συμπεριφορά, αλλά και στην αποσύνδεση του πάλαι ποτέ φυσικού, ανατομικού 

φύλου από αυτήν. Αν και αρχικά κάθε απόκλιση εθεωρείτο από την ιατρική 

επιστήμη ως κάτι αν όχι αφύσικο, εντούτοις παθολογικό, θα  μπορούσε να 

διατυπωθεί η άποψη, ότι κατ’ αυτόν τον τρόπο τοποθετούνταν τα πρώτα θεμέλια, 

ώστε εν τέλει οι διαφορετικές ταυτότητες φύλου να εισέλθουν στο επίκεντρο του 

ιατρικού ενδιαφέροντος. Έως τότε και μέχρι τα μισά του εικοστού αιώνα 

άλλωστε, ίσχυε η  συμβατική θεώρηση περί των δύο φύλων, η οποία  περιόριζε 

την έμφυλη ταυτότητα μέσα στα στενά όρια του ανθρώπινου σώματος. 

Επιπροσθέτως, σύμφωνα με αυτήν την θεώρηση η έλξη των φύλων οφειλόταν 

 
96 Ένα από τα βασικά χαρακτηριστικά, τα οποία μοιράζονται πολλά νέα θρησκευτικά κινήματα είναι ο επιστημονισμός, 
ο οποίος τα περιβάλει, προσδίδοντας σε αυτά λογικότητα και αποδειξιμότητα. Βλ. Παπαλεξανδρόπουλος, Στυλιανός, 
Κείμενα Ιστορίας Θρησκευμάτων. Νέα Θρησκευτικά Κινήματα, Αθήνα, 2011, σελ.47 
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στη σκοπιμότητα, διότι απέβλεπε μόνο στην αναπαραγωγή και τη διαιώνιση του 

είδους.97 Αυτή όμως η συμβατική και απολύτως ντετερμινιστική άποψη  

επρόκειτο να αλλάξει.98 Η βιολογική αυτή ουσιοκρατία, όπως χαρακτηριστικά 

συνηθίζεται να ονομάζεται, αμφισβητήθηκε έντονα, ενώ σήμερα θεωρείται από 

πολλούς οπισθοδρομική και συνώνυμη ακραίων ιδεολογιών.99  Ήδη από τον 

δέκατο ένατο αιώνα ξεκινά να διαμορφώνεται μία νέα αντίληψη των πραγμάτων 

από κάποιους μεμονωμένους στην αρχή επιστήμονες. O Havelock Ellis, Άγγλος 

ιατρός, ο οποίος εκφράστηκε πάνω στο θέμα της βιολογικής αιτιολόγησης της 

ομοφυλοφιλίας, αλλά και της δεδομένης κατά τον ίδιο διαφορετικής σκέψης και 

νόησης μεταξύ ανδρικού και γυναικείου πληθυσμού, υποστήριξε, ότι η 

ομοφυλοφιλία δεν ήταν έγκλημα, αλλά φυσιολογική γενετική ανωμαλία.100 101 Η 

ιατρική αιτιολόγηση της πέραν της αποδεκτής ταυτότητας φύλου ήρθε παρ’ όλα 

αυτά από εκπροσώπους της ιατρικής και συγκεκριμένα της ψυχιατρικής 

επιστήμης των τελών του ίδιου αιώνα, και συγκεκριμένα του Richard Krafft 

Ebing και του Sigmund Freud. Ο μεν πρώτος υποστήριζε, ότι οι άνθρωποι 

γεννιούνται με εγγεγραμένο στην φύση τους τον διαφορετικό έμφυλο ρόλο, ενώ 

ο Freud θεωρούσε, ότι ενυπάρχουν στον ψυχισμό τους και οι δύο έμφυλοι 

προσανατολισμοί.102 Στην ιστορία της προσπάθειας να αποκτήσει η έμφυλη 

διαφορετικότητα γενετικό υπόβαθρο συνέβαλαν κατά πολύ οι εξελίξεις στον 

χώρο της γενετικής. Οι υπέρμαχοι των διαφορετικών εκφάνσεων και εκφράσεων 

του φύλου βρήκαν έτσι συμμαχίες στον νέο αυτόν επιστημονικό κλάδο. 

Εξάλλου, δεν είναι λίγες οι φορές, που η ανθρώπινη  αλαζονεία εκφράζεται μέσα 

 
97 DeCecco, John P. & Elia John P. «A Critique and Synthesis of Biological Essentialism and Social Constructionist Views 
of Sexuality and Gender», στο: Journal of Homosexuality, Vol. 24, Issue 3-4, April 1993, σελ. 1-26, 
DOI:10.1300/J082v24n03_01 
98 Ο Βιολογικός Ντετερμινισμός ουσιαστικά ως θεωρία, η οποία επικράτησε κατά τη δεκαετία το 1930, απορρίπτει την 
ελευθερία της βούλησης του ατόμου, καθώς αυτή αντιτάσσεται στην άποψη, ότι ο άνθρωπος είναι 
«προκαθορισμένος» με βάση τις πληροφορίες που εγγράφουν τα γονίδια του. Ακόμα και η ελεύθερη βούληση, 
επομένως, είναι προϊόν αυτών. Βλ. Gierer, Alfred, ο.π., σελ.103-105 
99 Η ανάλυση των κοινωνικών χαρακτηριστικών με αμιγώς βιολογικά κριτήρια,  μπορεί να απενεχοποιήσει ιδεολογίες, 
οι οποίες στηρίζονται στον ρατσισμό και τον κοινωνικό δαρβινισμό . Ως απόδειξιν αυτού, η ίδια η ιστορία κατέδειξε, 
ότι  ο βιολογικός ντετερμινισμός νομιμοποίησε τις πράξεις μίσους του ναζιστικού καθεστώτος.  
100 Ο Havelock Ellis ήταν πρωτοπόρος για τα δεδομένα της εποχής του. Εκφράστηκε πάνω στο θέμα της βιολογικής 
αιτιολόγησης της ομοφυλοφιλίας, αλλά και της διαφορετικής σκέψης μεταξύ ανδρικού και γυναικείου πληθυσμού με 
όρους, που για πρώτη φορά ανάγονταν στην επιστήμη. Έτσι, η διαφορετικότητα του φύλου ήταν δυνατό να 
διαγνωσθεί από τα εξωτερικά ανατομικά χαρακτηριστικά, με τον ίδιο τρόπο, που διαφοροποιείται εμφανώς ένα 
γυναικείο από ένα ανδρικό σώμα. Σύμφωνα με τον Ellis, η διάγνωση ήταν οφθαλμοφανής.  Βλ. Pappas, Robin «H.D. 
and Havelock Ellis: Popular Science and the Gendering of Thought and Vision», στο: Women's Studies, Vol.38, Issue 2, 
2009, σελ.151182, DOI: 10.1080/00497870802633301 
101 Beccalossi C., «Havelock Ellis and Sex Psychology», στο: Female Sexual Inversion. Genders and Sexualities in History, 
Palgrave Macmillan, London, 2012, DOI: https://doi.org/10.1057/9780230354111_7, σελ. 172-201 
102 Watson, Stephanie, o. π., σελ. 19-20 
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από τις προόδους της επιστήμης και ειδικά της ιατρικής.103 Σε πιο πρόσφατες 

μελέτες, όπως χαρακτηριστικά αυτή του Alan Sanders, η οποία δημοσιεύθηκε το 

2017 και βασίστηκε έως ένα βαθμό στην έρευνα του Kinsey του έτους 1948, 

υποστηρίχθηκε μεταξύ άλλων, ότι υπάρχουν ενδείξεις για την ύπαρξη 

συγκεκριμένων χρωμοσωμάτων σε άνδρες, τα οποία μπορούν να επηρεάσουν τη 

σεξουαλικότητα με αποτέλεσμα αυτή να ρέπει προς την ομοφυλοφιλία. 

Μάλιστα, το συγκεκριμένο αυτό χρωμοσωματικό υπόβαθρο επηρεάζει το άτομο 

ήδη από το εμβρυακό στάδιο και το επηρεάζει στην επιλογή του φύλου του και 

του σεξουαλικού  ρόλου του στην υπόλοιπη ζωή του. Παρ’ όλα αυτά, στη 

συγκεκριμένη εργασία δεν δίνονται απαντήσεις για την γυναικεία ομοφυλοφυλία 

ή άλλες μορφές έμφυλης έκφρασης. Ο εν λόγω ερευνητής παραδέχεται άλλωστε, 

ότι η εξελισσόμενη γενετική έρευνα θα ανοίξει στο μέλλον προοπτικές για 

«ανιχνεύσιμες γενετικές παραλλαγές, που προδιαθέτουν την εμφάνιση 

ομοφυλοφιλίας και θα είχαν εναλλακτικές  εκδοχές, οι οποίες θα προέβαιναν 

αναγκαστικά στην ετεροφυλοφιλία, συμβάλλοντας έτσι στην κατανόηση τόσο 

των τυπικών ετεροφυλόφιλων όσο και των ομοφυλοφιλικών κατευθύνσεων».104 

O Jacques Balthazart ήδη το έτος 1949 είχε υποστηρίξει ανοικτά το βιολογικό 

υπόβαθρο της ομοφυλοφυλίας, όπως θα αναδειχθεί στη συνέχεια, ενώ 

χαρακτηριστικά η φεμινίστρια βιολόγος Anne Fausto Sterling πρότεινε την 

οργάνωση των βιολογικών φύλων σε πέντε κατηγορίες.105  

      Συνοψίζοντας,  η σύγχρονη επιστήμη δεν έχει σε καμία περίπτωση προβεί σε 

ένα τεκμηριωμένο και μη αμφισβητήσιμο συμπέρασμα επί του θέματος της 

γενετικής προδιάθεσης  των διαφορετικών έμφυλων ταυτοτήτων. Ας σημειωθεί 

εδώ, ότι η επιστημονική «αντικειμενικότητα» χρησιμοποιήθηκε για να 

συγκαλύψει τις προκαταλήψεις ιδεολογιών, οι οποίες ως επί το πλείστον 

επικεντρώνονται στους περιθωριοποιημένους πληθυσμούς και ότι πολλοί 

επιστήμονες έχουν επικρίνει αυτήν την αντικειμενικότητα ως ένα κοινωνικό 

κατασκεύασμα, το οποίο ενίοτε διαμορφώνεται από τις υποκειμενικές εμπειρίες 

 
103 Σε αυτό το σημείο, θα υπενθυμίσουμε τα γενετικά πειράματα των ιατρών του ναζιστικού καθεστώτος, τα οποία 
είχαν πρωταρχικό σκοπό τη δημιουργία του τέλειου  ανθρώπου και την ανάδειξη της αρείας φυλής.  
104 Sanders, Alan R., Beecham, G.W., Guo, S. et al., «Genome-Wide Association Study of Male Sexual Orientation», στο: 
Scientific Reports, December 2017, Vol.7, Issue 1, DOI:10.1038/s41598-017-15736-4   
105 Η συγκεκριμένη βιολόγος υποστήριξε, ότι τα «φύλα» διαχωρίζονται βιολογικά στα εξής: άντρας, γυναίκα, «merm» 
(ωοθήκη και έναν όρχη), ferm (με ωοθήκες και κάποια ανδρικά όργανα αλλά όχι όρχεις) «herm» (ερμαφρόδιτος). Βλ. 
Fausto-Sterling, Anne, «The Five Sexes: Why Male and Female are not Enough», στο: The Sciences, March/April 1993, 
σελ. 20–24, doi:10.1002/j.2326-1951.1993.tb03081.x 
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των ερευνητών.106 Το επισφαλές και επίμαχο των διαφόρων θέσεων εξάλλου, 

προσδίδει σε αυτές έναν ομολογουμένως τυχοδιωκτικό χαρακτήρα.  

 

2.3.1 Η ψυχανάλυση του φύλου 

 

      Η επιστήμη της ψυχολογίας αποτέλεσε κατά τον τελευταίο αιώνα εισηγητή 

και οδηγό για την αλλαγή της στάσης μας απέναντι σε ουκ ολίγα ζητήματα της 

ζωής. Η εμφάνισή της ως ανεξάρτητη επιστήμη κατά τη διάρκεια του δέκατου 

ενάτου αιώνα 107 συνετέλεσε, ώστε η θεματολογία, η οποία άλλοτε αποδιδόταν 

σε άλλες επιστήμες, να ορισθεί ως κατεξοχήν  αρμοδιότητα αυτής. Η φιλοσοφία, 

η θεολογία και η ιατρική έδωσαν έτσι τη σκυτάλη στην ψυχολογία, όσον αφορά 

τη διαπραγμάτευση και την ανάλυση σημαντικών πτυχών της σφαίρας της 

ανθρώπινης συμπεριφοράς, εκ της οποίας δεν θα ήταν δυνατό να απουσιάζει και 

το ζήτημα της έμφυλης ταυτότητας και του έμφυλου φέρεσθαι συνολικά. Έτσι, 

τα διάφορα στερεότυπα των διαφορών των φύλων πέρασαν σε μία νέα φάση 

αναδιαμόρφωσης και ενίοτε αποδόμησης. Αυτά ξεπερνώντας πλέον τις έως τότε 

κατεστημένες νόρμες της φυσιολογίας άρχισαν σιγά σιγά να μεταμορφώνονται 

σε γνωστικές δομές, οι οποίες αντικατόπτριζαν τις κοινωνικές ανακατατάξεις 

γύρω από τα ζητήματα των ιδιοτήτων αλλά και των σχέσεων των φύλων, οι 

οποίες τότε λάμβαναν χώρα.108 Το βασικό ερώτημα σχετικά με τις ανατομικές 

διαφορές και το κατά πόσο αυτές προσδιορίζουν την γυναικεία ή ανδρική 

ιδιότητα κάποιου πέρασε πλέον στα χέρια της επιστήμης της ψυχολογίας και 

όπως θα μπορούσε να αντιληφθεί εύκολα κάποιος, σε αυτό το αποτέλεσμα 

μεγάλο ρόλο έπαιξαν και οι ως άνω κοινωνικές μεταλλάξεις. Ακολούθως, η 

εξέλιξη της γνωστικής και κοινωνικής ψυχολογίας οδήγησε στο να 

μετεξελιχθούν οι βασικές μας αντιλήψεις για τα συναφή ζητήματα, τα οποία 

μέχρι πρότινος θεωρούντο αναντιρρήτως μη επιδεκτικά ψυχολογικών 

αναλύσεων. Σε αυτό το σημείο, θα πρέπει να αναφερθεί, ότι η οποιαδήποτε 

μετάβαση στη σημερινή ψυχανάλυση του φύλου δεν ήταν στιγμιαία αλλά 

 
106 Spanier, B.B., Im/partial Science: Gender Ideology in Molecular Biology, Indiana University Press, Bloomington and 
Indianapolis, 1995 
107 H επιστήμη της ψυχολογίας αναφέρεται για πρώτη φορά ως ανεξάρτητος ακαδημαϊκός κλάδος το έτος 1879, όταν ο 
καθηγητής Wilhelm Wundt (1832–1920) ως καθηγητής της Φιλοσοφίας στο πανεπιστήμιο της Λειψίας ιδρύει 
εργαστήριο ψυχολογίας. Βλ. Schütz, Astrid, Brand, Matthias, Selg, Herbert, Lautenbacher, Stefan (Hrsgb.), Psychologie: 
Eine Einführung in ihre Grundlagen und Anwendungsfelder, W. Kohlhammer Verlag, Stuttgart, 2015, σελ. 37-38 
108 Ashmore, Richard D./Frances K. Del Boca, «Sex Stereotypes and Implicit Personality Theory: Toward a Cognitive-
social Psychological Conceptualization», στο: Sex Roles, A Journal of Research, Vol. 5, Issue 2, April 1979, σελ. 219–248, 
doi:10.1007/BF00287932 
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σταδιακή. Οι πρωτοπόροι εντούτοις της σύγχρονης αποκρυσταλλωμένης 

αντίληψης για τα φύλα επί βάσεως ψυχολογίας  αποτέλεσαν οι Richard Krafft-

Ebing (1840-1902) και Sigmund Freud (1856-1939). Η ψυχοπαθολογία της 

έμφυλης συμπεριφοράς με ιδιαίτερη εστίαση για πρώτη φορά στην ανδρική 

ομοφυλοφυλία τέθηκε υπό την επεξεργασία του διαπρεπούς ψυχιάτρου  Richard 

Krafft-Ebing στο έργο του Psychopathia Sexualis 109 . Το συγκεκριμένο έργο 

αποτέλεσε τον προπομπό για την μετέπειτα πραγμάτευση θεμάτων, όπως η 

ψυχογενετική ανάλυση του φύλου, το οποίο εμφανίζεται πάντα άρρηκτα 

συνδεδεμένο με την κοινωνία και την ψυχολογία. Ο Krafft-Ebing αρκετά χρόνια 

πριν την διατύπωση της Θεωρίας του Σεξ από τον Freud, αποπειράται την 

ταξινόμηση και οριοθέτηση των διάφορων «αποκλίσεων» της ταυτότητας φύλου 

καθώς και των γενετήσιων συμπεριφορών, που πηγάζουν από αυτήν, θεωρώντας 

ότι οι άνθρωποι γεννιούνται με εγγεγραμένο στην φύση τους τον διαφορετικό 

έμφυλο ρόλο. Οι απόψεις του θα ασκήσουν επίδραση για σχεδόν έναν αιώνα 

μετά, όσον αφορά τη μελέτη της έμφυλης συμπεριφοράς. Όπως αναφέρθηκε, 

είναι χαρακτηριστικό το παράδειγμα του  βιολόγου Alfred Kinsey, ο οποίος 

ακολουθεί τα χνάρια του Krafft-Ebing, κάνοντας κι αυτός με  τη σειρά του, όπως 

θα δούμε, σημαντική τομή στην επίσημη ιατρική πλέον υπεράσπιση της 

φυσικότητας των μη παραδοσιακών ρόλων των φύλων κατά το έτος 1948, 

τονίζοντας στο ογκώδες έργο του, ότι το 5% με 10% του πληθυσμού παγκοσμίως 

θα συνάψουν στη ζωή τους ομοφυλοφιλική σχέση, με  το ποσοστό αυτό στους 

άνδρες λευκούς ενήλικες να ανέρχεται στο διόλου χαμηλό επίπεδο του 37%.110 O 

Krafft-Ebing υποστήριξε την άποψη ότι μία ή δύο γενιές αργότερα θα 

μπορούσαν όλες οι σεξουαλικές ανωμαλίες να θεωρούνται ασθένειες. 

Προκειμένου να καταγράψει θεωρητικά αυτήν τη διαδικασία της ιατρικής, ο 

συγγραφέας εισήγαγε την κατηγορία του αντικειμενικού στόχου της νόσου,111 

συμπεριλαμβάνοντας, θεωρούμενες κατά τον προηγούμενο αιώνα από αυτόν, 

αμαρτωλές ή εγκληματικές συμπεριφορές ή αγνοώντας συγκεκριμένες  

προτιμήσεις και  πρακτικές. 

      Το βιολογικό φύλο, βέβαια, έμελλε να διαφοροποιηθεί περαιτέρω από το 

ψυχολογικό, αφού η σωματικότητα του πρώτου  δεν σήμαινε απαραίτητα και την 

μοναδικότητά του. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, ανοιγόταν ενώπιον των θεωρητικών 

 
109 (νon) Krafft-Ebing, Richard, Psychopathia Sexualis: The Classic Study of Deviant Sex, Simon and Schuster (ed.), Arcade 
Publishing, New York, 2011 
110 Watson, Stephanie, ο.π., σελ. 23 
111 Sigusch, Volkmar, Richard von Krafft-Ebing zwischen Kaan und Freud, στο: Zeitschrift für Sexualforschung, Georg 
Thieme Verlag Stuttgart -New York, 2002, 15(3), σελ. 211-24, doi: 10.1055/s-2002-34337 
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της ψυχολογίας ένα τοπίο «πολλαπλών μεταλλάξεων»,112 την ίδια στιγμή, που ο 

Freud προχωρώντας την επεξεργασία του θέματος περαιτέρω παρατηρούσε 

σχετικά, ότι ενυπάρχουν στον ψυχισμό μας ταυτόχρονα και οι δύο έμφυλοι 

προσανατολισμοί.113 Έτσι, μπορεί κάποιος να αποφανθεί εύστοχα, ότι η ιατρική 

αιτιολόγηση της πέραν της αποδεκτής ταυτότητας φύλου ήρθε από εκπροσώπους  

της ψυχιατρικής των τελών του 19ου αιώνα.  

      Η ιδιαίτερη αυτή σωματικότητα του «εγώ», όπως την αντιλαμβανόταν ο 

Freud, ήταν το προϊόν των αντιλήψεων της εποχής στον χώρο της 

νευροφυσιολογίας και κυρίως της μελέτης της ανθρώπινης έκτης αίσθησης. 114  

Κατά τον Freud λοιπόν, η ανθρώπινη έμφυλη υπόσταση ως ψυχολογική 

σεξουαλικότητα αποτελεί μια ουδέτερη κατάσταση κατά τη στιγμή της γέννησης 

του παιδιού. Ο άνθρωπος, επομένως, είναι ένας άγραφος πίνακας εν είδει tabula 

rasa, όσον αφορά την ταυτότητα φύλου. Υπό αυτήν την έννοια, ο Freud δίνει το 

θεωρητικό έναυσμα εκείνο, ώστε η έμφυτη αμφιφυλοφιλία υπό την έννοια της 

διπλής έμφυλης, ψυχοσεξουαλικής υπόστασης να χαρακτηρίζεται ως κάτι το 

φυσικό, πράγμα το οποίο διαπνέει στις μέρες μας τις κάθε λογής μελέτες και 

θεωρίες περί του φύλου. Αν και η φροϋδική θεωρία της φυσικής αμφιφυλοφιλίας 

έχει έκτοτε από πολλούς ψυχολόγους απορριφθεί, εντούτοις, επικράτησε εν τέλει 

η άποψη, ότι οι οποιεσδήποτε ψυχολογικές διεργασίες και εμπειρίες, τις οποίες 

το άτομο κατά τη διάρκεια της ζωής του θα βιώσει ή τις όποιες σχέσεις, τις 

οποίες θα συνάψει, αποτελούν τα στοιχεία αυτά, τα οποία ως αμετάβλητες και 

προκοινωνικές παρορμήσεις και ανάγκες καθορίζουν το φύλο κάποιου και όχι 

σίγουρα η ανατομία, η βιολογία ή η φύση εν γένει.115 Το έμφυλο άτομο 

παρουσιάζεται έτσι διχασμένο μέσα στις αντιφάσεις του ψυχισμού του.  

      Τέτοιες απόψεις προερχόμενες από τον χώρο της επιστήμης της ψυχολογίας 

επηρέασαν και διαπότισαν τις αντίστοιχες κοινωνικές θεωρίες φύλου, -

συμπεριλαμβανομένης βεβαίως και της ψυχολογίας και της ψυχιατρικής- οι 

οποίες αποδέσμευσαν εντελώς το φύλο από την σωματικότητα, για να φθάσουν 

στο σημείο να τις συνδέσουν αποκλειστικά με τον μορφοποιητικό παράγοντα 

 
112 Ακριβώς αυτό προείδε ο Freud, ότι θα συνέβαινε σήμερα με την εμφάνιση πολλαπλών μορφών φύλου, όπως 
προστάζει η queer theory. Βλ. Freud, Sigmund, «Über die Psychogenese eines Falles von Weiblicher Homosexualität», 
στο: S. F., Studienausgabe, Mitscherlich, Alexander, Richards, Angela Strachey,James Strachey (ed.), Band 7: Zwang, 
Paranoia und Perversion, Limitierte Sonderausgabe, Frankfurt/Main, 2000, σελ. 279. Βλ. επίσης Laqueur Τ., 
Κατασκευάζοντας το Φύλο. Σώμα και Κοινωνικό Φύλο από τους Αρχαίους Έλληνες έως το Φρόιντ, Εκδόσεις 
Πολύτροπον, Αθήνα, 2003 
113 Watson, Stephanie, ο.π.  σελ. 19-20 
114 Η έκτη αίσθηση κατά τις αντιλήψεις της εποχής επέτρεπε στους ανθρώπους να μπορούν να αντιληφθούν τους 
εαυτούς τους ως συνεκτικά όντα. Βλ. Cornell, Drucilla, ο.π., σελ. 34 
115 Milton, Diamond, « A Critical Evaluation of the Ontogeny of Human Sexual Behavior», στο: The Quarterly Review of 
Biology, Vol. 40, No. 2, June 1965, σελ. 147-175 
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του κοινωνικοπολιτισμικού φαινομένου. Αυτή ακριβώς η κεντρική θέση της 

αντίθεσης βιολογικού και ψυχολογικού φύλου, την οποία ο Freud και αργότερα ο 

Jacques Lacan 116 όρισαν στις θεωρίες τους, θα αποτελέσει το θεμέλιο της 

κοινωνικής θεωρίας του φύλου, η οποία θα αναπτυχθεί στα παρακάτω 

κεφάλαια.117 

 

2.3.2 Οι θεωρίες της σεξουαλικότητας  και η οντολογία της ανθρώπινης 

σεξουαλικής συμπεριφοράς 

 

      Κατά τη δεκαετία του 1940 η ερευνητική ομάδα των Alfred Kinsey, 

Wardell Pomeroy και Clyde Martin επικεντρώθηκαν στη μελέτη της 

διακύμανσης της ανθρώπινης γενετήσιας συμπεριφοράς. Συγκεκριμένα, 

θεώρησαν, ότι είναι θεμελιώδες στοιχείο από απόψεως ταξινόμησης, ότι η φύση 

σπάνια ασχολείται με συγκεκριμένες κατηγορίες.118 Στην μελέτη, στην οποία 

πρωτοστάτησε ο Alfred Kinsey, βιολόγος στο πανεπιστήμιο της Indiana των 

ΗΠΑ και αμφιφυλόφιλος ο ίδιος, διατυπώθηκε η άποψη, ότι το 5% με 10% του 

παγκόσμιου πληθυσμού είναι αποκλειστικά ή μερικώς ομοφυλοφιλικής κλίσης, 

ενώ η τάση σε αυτήν θεωρείται ως η σημαντικότερη και η συχνότερη  από όλες 

τις διαστροφές τόσο στους άνδρες όσο και στις γυναίκες. Στους δύο τόμους, οι 

οποίοι εκδόθηκαν κατά τα έτη 1948 και 1954 αντίστοιχα και έγιναν γνωστοί ως 

Kinsey Reports (Αναφορές Kinsey), υπερτονίσθηκε η  βιολογική κλίση κάποιου  

στην επιλογή της διαφορετικής έμφυλης ταυτότητας και συγκεκριμένα στην  

τάση προς την ομοφυλοφυλία. Το πρώτο έργο με τίτλο Sexual Behavior in the 

Human Male είχε αντικείμενο αναφοράς τον ανδρικό πληθυσμό. Μετά από έξι 

έτη και συγκεκριμένα το 1954, ακολούθησε μία δεύτερη μελέτη με επίκεντρο 

τον γυναικείο πληθυσμό αυτήν την φορά και με τίτλο Sexual Behavior in the 

 
116 Ο Γάλλος θεωρητικός της ψυχανάλυσης Jacques Lacan προέβη στην επανερμηνεία του Freud βασιζόμενος ως επί το 
πλείστον στα κριτήρια της δομιστικής γλωσσολογίας του Ferdinand de Saussure. Το παιδί αποκτά την έμφυλή του 
υπόσταση από τη γέννηση και μετά σταδιακά μέσω συμβολικών και ιδεολογικά φορτισμένων λεκτικών ή πρακτικών 
παραστάσεων.  Βλ. Nobus, D., Key Concepts of Lacanian Psychoanalysis, Other Press New York, 1998. 
117 Ακριβώς σε αυτή τη βάση, θεμελιώνεται η διαφοροποίηση βιολογικού και κοινωνικού φύλου, όπως υποστηρίζει η 
Gayle Rubin. Στους όρους sex και gender αντικατοπτρίζονται η βιολογική και η κοινωνική σεξουαλικότητα.  Βλ. Flax, 
Jane, «Postmoderne und Geschlechter-Beziehungen in der Feministischen Theorie», Psychologie und Gesellschaftskritik, 
63/64, 16(3/4), 1992, σελ.69-102, https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:0168-ssoar-249389, ανάκτηση από το 
διαδίκτυο 30/12/2019 
118 Kinsey, Alfred C., Pomeroy, Wardell B., Martin, Clyde E., Sexual Behavior in the Human Male, W. B. Saunders 
Company, Philadelphia, 1948, σελ. 639. 

https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:0168-ssoar-249389
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Human Female.119 Αποτελώντας σημαντική τομή στην επίσημη ιατρική πλέον 

υπεράσπιση της φυσικότητας των μη παραδοσιακών ρόλων, στο έργο του 

Kinsey υποστηρίχθηκε, ότι το 5% με 10% του πληθυσμού παγκοσμίως θα 

συνάψουν κάποια στιγμή στην ζωή τους ομοφυλοφιλική σχέση, με  το ποσοστό 

αυτό στους άνδρες λευκούς ενήλικες να ανέρχεται στο διόλου χαμηλό επίπεδο 

του 37%.120 Τα στοιχεία στη συγκεκριμένη μελέτη, έδειξαν, ότι το 

προαναφερθέν ποσοστό του αρσενικού πληθυσμού έχει κάποια ομοφυλοφιλική 

εμπειρία μεταξύ της αρχής της εφηβείας και της ύστερης μέσης ηλικίας. Αυτό 

μεταφράζεται σε ένα τρίτο  του ανδρικού παγκόσμιου πληθυσμού. Κατά τον 

Kinsey υπάρχουν πολιτισμοί, οι οποίοι είναι περισσότεροι δεκτικοί σε 

αντισυμβατικές έμφυλες δραστηριότητες ως αποτελούσες αυτές ζητήματα της 

καθημερινής φυσιολογίας. Κατά την άποψη αυτή, είναι πιθανό ότι η στενή 

σύνδεση της έννοιας του φύλου με τις θρησκευτικές αξίες και τα τελετουργικά 

κάθε θρησκευτικού συστήματος στο μεγαλύτερο μέρος των πολιτισμών του 

κόσμου, συμβαίνει κατά κύριο λόγο λόγω του συναισθηματικού περιεχομένου, 

το οποίο εμπεριέχεται σε αυτήν την  ίδια έμφυλη συμπεριφορά.121 Επίσης,   

πίστευε ακράδαντα, ότι «η ζωή είναι ένα από κάθε άποψη συνεχές και ότι, όσο 

πιο γρήγορα το μάθουμε αυτό σε σχέση με την ανθρώπινη σεξουαλική 

συμπεριφορά, τόσο πιο γρήγορα θα κατανοήσουμε την αλήθεια για τη 

σεξουαλικότητα».122 O Kinsey και οι συνάδελφοί του είχαν απορρίψει τις 

ψυχαναλυτικές θεωρίες της πρώιμης ανάπτυξης της προσωπικότητας. 

Ισχυρίστηκαν, ότι η ανθρώπινη έμφυλη γενετήσια συμπεριφορά, 

συμπεριλαμβανομένης της ομοφυλοφιλίας και της διεμφυλικότητας, προέκυψε 

λόγω της ανθρώπινης ικανότητας της μάθησης και της συντήρησης,123 κάτι το 

οποίο υποδηλώνει, ότι η μέθοδος, η οποία χρησιμοποιήθηκε στην έρευνα είχε 

σαφείς κοινωνιολογικές προεκτάσεις. Η μεθοδολογία δε, η οποία  

χρησιμοποιήθηκε δέχτηκε οξύτατη κριτική λόγω των υποψιών περί 

συνεργασίας με κύκλους παιδεραστών, κατά την συλλογή δεδομένων εκ μέρους 

του για την καταγραφή των εκφάνσεων του γενετήσιου τρόπου,124 αλλά και για 

 
119 Kinsey, Alfred C., Pomeroy, Wardell B., Martin, Clyde E., Gebhard, Paul H., Sexual Behavior in the Human Female, W.  
B. Saunders Company, Philadelphia, 1953 
120 Kinsey, Alfred C., Pomeroy, Wardell B., Martin, Clyde E., ο.π., σελ. 585 
121 Kinsey, Alfred C., Pomeroy, Wardell B., Martin, Clyde E., ο.π., σελ. 4 
122 Haeberle, Erwin J., Die Sexualität des Menschen: Handbuch und Atlas, De Gruyter, New York, 1983, σελ. 238 
123 Meyerowitz, Joanne, How Sex Changed: A History of Transsexuality in the United States, Harvard University Press 
Massachusetts, 2002, σελ. 114, 115 
124 Η κατηγορία ήταν ευθεία στο έργο της Salter, όταν ανέφερε, ότι το ένα τέταρτο ενός  υποσυνόλου δείγματος από 
την ποσοτική  δειγματοληψία του Kinsey, αφορούσε περιπτώσεις καταγραφής παιδεραστικών εμπειριών. Βλ. Salter, 
Ph.D., Anna C. (1988). Treating Child Sex Offenders and Victims: A Practical Guide, Sage Publications, Newbury Park, 
California, 1988, σελ. 22–24. 



52 
 

την αναφορά του στην διαστροφή της κτηνοβασίας ως φυσιολογικής 

κατάστασης. Ως αποτέλεσμα αυτών των μετρήσεων προέκυψε μία στατιστικής 

βάσης κλίμακα αποτελούμενη από επτά επίπεδα, γνωστή και ως κλίμακα του 

Kinsey, βάσει της οποίας υπολογιζόταν ο βαθμός της τάσης κάποιου, όσον 

αφορά τις εναλλακτικές συμπεριφορές φύλου.125 

      Ο Alfred Kinsey ξεκίνησε να πειραματίζεται με το ζήτημα του φύλου στα 

τέλη της δεκαετίας του 1930. Είναι αξιοσημείωτο, ότι εφάρμοσε σε αυτό τις  

ονομαστικές αρχές, τις οποίες είχε εφαρμόσει για τα μεγάλης κλίμακας  

πειράματα, τα οποία είχαν  λάβει χώρα στην εντομολογία και συγκεκριμένα 

στην αναπαραγωγική συμπεριφορά της σφήκας.126 Αυτή η πρακτική δεν 

αποτέλεσε την πρώτη αλλά ούτε και την τελευταία φορά, κατά την οποία το 

γενετήσιο φέρεσθαι των πειραματόζωων χρησιμοποιείται ως μοντέλο για τους 

ανθρώπους. Η βασική υπόθεση συνίστατο στο ότι αν και υπήρχαν άτομα, τα 

οποία ήταν αποκλειστικά ομοφυλόφιλα ή αποκλειστικά ετεροφυλόφιλα, το 

συμπέρασμα, το οποίο προέκυπτε, ήταν η πραγματικότητα μιας σειράς 

διαβαθμίσεων μεταξύ κάθε συνδυασμού της ομοφυλοφιλίας και της 

ετεροφυλοφιλίας. Με άλλα λόγια, μπορούσε να παρατηρηθεί ένα μεγάλο 

φάσμα εκφράσεων φύλου ή ρόλων φύλου μεταξύ του κατά την γνώμη του 

Kinsey δίπολου παραδοσιακών έμφυλων  και «αλλόφυλων» ρόλων.127 

      Από αυτήν τη σύντομη αναφορά στην θεωρία του Kinsey, αυτό το οποίο 

μπορεί να εξαχθεί ως συμπέρασμα, είναι η ύπαρξη μιας  εμφανούς τάσης δεινής 

κριτικής και αποκαθήλωσης των ηθικών προσεγγίσεων της έμφυλης 

ταυτότητας. Η θέση του ίδιου, θα μπορούσε να συνοψισθεί στο ότι θεωρούσε 

την οποιαδήποτε εκδήλωση φύλου ως απόλυτα φυσιολογική και ως έχουσα 

βιολογική λειτουργία.128 H θεωρία του Alfred Kinsey φαίνεται να ενέπνευσε τις 

παρόμοιες θεωρίες στις επόμενες δεκαετίες και αποτέλεσε προπομπό της 

σεξουαλικής απελευθέρωσης της δεκαετίας του 1960. Η Οντολογία της 

Ανθρώπινης Σεξουαλικής Συμπεριφοράς του Milton Diamont καθηγητή της 

Ανατομίας και της Σεξουαλικής Αναπαραγωγής του πανεπιστημίου της Χαβάη, 

η οποία εκδόθηκε κατά το έτος 1965 ήταν μία από αυτές. Συγκεκριμένα, 

υποστηρίχθηκε, ότι η αμφιφυλοφιλία (bisexuality), όπως ορίσθηκε από τον 

Kinsey, είχε όντως βιολογική βάση. Βεβαίως και σε αυτήν την περίπτωση, το 

πρότυπο αποτέλεσε όχι ο κανόνας αλλά η εξαίρεση. Ο ερμαφροδιτισμός 

 
125 Η κλίμακα κυμαίνεται από 0 έως 6, με το 0 να ορίζεται ως η βάση της ετεροφυλοφιλίας και το  6 ως το άκρο της 
ομοφυλοφιλικής ταυτότητας. Βλ. Kinsey, Alfred C., Pomeroy, Wardell B., Martin, Clyde E., ο.π., σελ 638,647 
126 Germon, Jennifer E., «Kinsey and the Politics of Bisexual Authenticity», στο: Journal of Bisexuality, Vol. 8, The 
Haworth Press, 2008, σελ. 243–258 
127 Kinsey, Alfred C., Pomeroy, Wardell B., Martin, Clyde E., ο.π., σελ. 428 
128 Kinsey, Alfred C., Pomeroy, Wardell B., Martin, Clyde E., ο.π., σελ. 263 
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ειδωμένος ως γενετική κανονικότητα και όχι ως σπάνια ανατομικοφυσιολογική 

ανωμαλία έδωσε το έναυσμα για να θεωρηθεί, ότι οι βιολογικές ρίζες της 

εναλλακτικής ταυτότητας φύλου βρίσκονται αποτυπωμένες ήδη πριν από τη 

γέννηση.129 Συνεπώς, ο Milton Diamond όρισε την ερμαφρόδιτη ή αλλιώς 

καλούμενη intersex κατάσταση ως διαφορά της ανάπτυξης του φύλου και όχι 

χρωμοσωμικοανατομική ανωμαλία και διαταραχή.130  

      Τα ψευδοεπιστημονικά πορίσματα της θεωρίας φύλου του Kinsey και των 

συνεχιστών του επηρέασαν σε μεγάλο βαθμό την πολιτική γύρω από τις 

ταυτότητες και τους ρόλους φύλου κατά τα τέλη της δεκαετίας του 1960 και 

μετά, η οποία πρέπει να θεωρηθεί ως σχεδόν άρρηκτα συνδεδεμένη με αυτά. Οι 

Αναφορές του Kinsey ήταν ένα βήμα στο να δημοσιοποιηθούν έμφυλοι 

προσανατολισμοί και συμπεριφορές, ο οποίοι έως τα μέσα περίπου του 

εικοστού αιώνα δεν ήταν δεκτές από την κοινωνία. Αν και από απόψεως 

επιστημονικής το όλο εγχείρημα δεν ήταν ποιοτικό παρά μόνο ποσοτικό,  

επηρέασε την κοινή γνώμη ακριβώς λόγω του αμφιλεγόμενου του χαρακτήρα.   

Εκφράζοντας τις ατομικές ιδιαιτερότητες και διαστροφές ως φυσιολογικές και 

έμφυτες σε μεγάλο μέρος του παγκόσμιου πληθυσμού, σηματοδοτήθηκε η 

απαρχή της ατομικότητας και περαιτέρω της διαμόρφωσης του οποιουδήποτε 

έμφυλου θελήματος βάσει ενός υποτιθέμενου δικαιώματος, το οποίο πηγάζει 

από μία διαστρεβλωμένη φύση, είναι εντούτοις στην ουσία μεροληπτικό και 

βαθύτατα υποκειμενικό, όπως άλλωστε και η θεωρία αυτή.  

 

 

 

2.3.3 Ορμόνες και εναλλακτική έμφυλη συμπεριφορά  

 

 

      Οι ορμόνες ως βασικοί παράγοντες της λειτουργίας του οργανισμού στα 

έμβια όντα ανακαλύφθηκαν της αρχές του 20ού αιώνα. Είναι ουσίες, οι οποίες  

σχηματίζονται σε αδένες ή σε ορισμένους ιστούς και μεταφέρονται μέσω του 

αίματος στα όργανα του σώματος, ενώ επηρεάζουν αυτά, όσον αφορά τη 

δραστηριότητα και λειτουργία τους. Η παραγωγή ορμονών υπόκειται σε 

διαδικασίες, οι οποίες καθορίζονται από τα γονίδια. Την ίδια στιγμή παίζουν 

σημαντικότατο ρόλο στο σχηματισμό του φύλου. Το ότι αποτελούν μια από τις 

 
129 Diamond, Milton, «A Critical Evaluation of the Ontogeny of Human Sexual Behavior», στο: The Quarterly Review of 
Biology, Vol. 40, No. 2 (June 1965), The University of Chicago Press, σελ. 147-175 
130 Diamond, Milton, Beh, Hazel, «Changes In Management Of Children With Differences Of Sex Development», στο:  
Nature Clinical Practice Endocrinology & Metabolism, 2008, Vol. 4, Issue, σελ. 4–5 
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γενεσιουργούς αιτίες του φαινότυπου κάποιου ως άνδρα ή ως γυναίκας 

κατέληξαν εντελώς υπεραπλουστευμένα στις μέρες μας να θεωρούνται από 

κύρια φυσική συνιστώσα του φύλου  ως ένα κοινωνικοιστορικό προϊόν. Η 

αιτιολογία αυτής της άποψης είναι η μεγάλη επιδραστικότητα του κοινωνικού 

παράγοντα επί των βιολογικών λειτουργιών από τη σκοπιά της επιγενετικής 

θεωρίας, που όπως είδαμε πρωτύτερα, τοποθετεί τον εξωτερικό παράγοντα ως 

κυρίαρχη αιτία διαμόρφωσης των εσωτερικών οργανικών λειτουργιών άρα και 

του φύλου. Οι ορμόνες αποκτούν επομένως κοινωνικό υπόβαθρο, επειδή οι 

επιστημονικές ερμηνείες των σωματικών διαδικασιών βασίζονται ακριβώς σε 

κοινωνικές επιρροές. Από την άλλη πλευρά, υπήρξαν διάφορες μελέτες, στις 

οποίες επιχειρήθηκε να εργαλειοποιηθεί η σημασία των γενετικών ορμονών, 

ώστε να αποδειχθεί, ότι το φύλο δύναται να κατασκευαστεί τεχνητά με τη χρήση 

των απαιτούμενων ποσοτήτων γενετικών ορμονών. Η χρήση των ορμονών είναι 

ένα φαινόμενο που ανοίγει εξαιρετικά ενδιαφέρουσες οδούς προβληματισμού 

σχετικά με την εννοιολογική αντίληψη του φύλου. Λόγω των παραγόμενων 

φυσιολογικών επιπτώσεων το φαινόμενο της χρήσης αυτών θέτει το πρόβλημα 

του ορίου των έμφυλων πειραματισμών. Η δράση των ορμονών δεν περιορίζεται 

στις επιπτώσεις τους στη σωματική γενετήσια συμπεριφορά, αλλά δημιουργούν 

επίσης διαφορετικούς τύπους κοινωνικής συμπεριφοράς με τα όποια 

προβλήματα αυτοί προκαλούν. Υπό αυτή την έννοια, οι άτυπες χρήσεις αυτών 

των φαρμακοθεραπειών θεσπίζουν τόσο ένα ανησυχητικό μοντέλο έμφυλης 

βιολογικής κατασκευής. Την ίδια στιγμή, διαμορφώνεται στην κοινωνία ισχυρή 

η πεποίθηση, ότι οι οποιεσδήποτε έμφυλες αποκλίσεις από το μέτρο είναι 

ακούσιες, αφού αυτές οφείλονται απόλυτα στη βιολογία του καθενός και 

συγκεκριμένα στην έκθεση στη μία ή την άλλη γενετική ορμόνη κατά τη 

διάρκεια της εμβρυικής του ζωής ή και αργότερα. Σε αυτό το μήκος κύματος 

κινούνται και οι θεωρίες της ορμονικής οργάνωσης της σεξουαλικής 

συμπεριφοράς (Hormonal οrganization of sexual behavior). Στην απόπειρά τους  

να αναδείξουν οι ερευνητές το ζήτημα της έμφυλης ουδετερότητας του 

ανθρώπου, προχώρησαν σε επί ορμονολογικής βάσεως πειράματα υποβάλλοντας 

νεογνά πειραματόζωα κατά τη διάρκεια της προγεννητικής ή νεογνικής ύπαρξής 

τους σε γενετική ή ορμονική ανισορροπία, ώστε να αναπτύξουν το επιθυμητό 

φύλο, το οποίο θα τους απέδιδαν στο τέλος.131 Κατ’ επέκτασιν τα παραγόμενα 

αποτελέσματα θα έπρεπε να ισχύουν και στις υπόλοιπες περιπτώσεις και 

 
131 Milton, Diamond, ο.π., σελ. 158-159 
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εκφάνσεις μορφών φύλου του ανθρώπινου είδους.132 Δεδομένου δε, ότι οι 

ορμονικές επιρροές στην έμφυλη συμπεριφορά διακρίνονται σε δύο επίπεδα, 

τουτέστιν στο κεντρικό νευρικό σύστημα και στο επίπεδο της συμπεριφοράς,133 

θεωρήθηκε, ότι τα ανδρογόνα και τα οιστρογόνα ως οι κύριες γενετικές ορμόνες 

είναι οι δραστικοί παράγοντες εκείνοι, οι οποίοι ευθύνονται για το αν κάποιος 

έχει την  τάση να έχει συμβατική ή αντισυμβατική ταυτότητα φύλου, όπως 

επίσης και επικράτησε να χρησιμοποιούνται οι ορμόνες για τη διαδικασία της 

φυλομετάβασης σε τρανς άτομα.134 Όμως, μένει να εξετασθεί το ζήτημα του πώς 

οι θεωρίες περί ορμονικής βάσης του φύλου τείνουν να εμπλέκονται στην όλη 

προβληματική γύρω από τη βιολογικοποίηση και εν τέλει τεχνητή κατασκευή 

του επιθυμητού φύλου κάθε φορά.135 Η εργαλειοποίηση του βιολολογικού 

παράγοντα για άλλη μια φορά είναι κάτι παραπάνω από εμφανής και οι 

ιδεολογικές και προσωπικές βλέψεις των εμπλεκόμενων μερών ανασχεδιάζουν 

τη βιολογία εκ νέου με μόνο στόχο την υποστήριξη υποκειμενικών ενδόμυχων 

βουλήσεων. 

 

2.3.4 Το γονίδιο της ομοφυλοφυλίας (Gay gene) 

 

 

      Το έτος 1993, οι ερευνητές ανακάλυψαν ένα τμήμα του DNA για το 

χρωμόσωμα Χ, το οποίο θεωρήθηκε τότε, ότι συνδέεται με την ανδρική 

ομοφυλοφιλία.136 Η μελέτη των Hamer, Magnuson, and Pattatucci ασχολήθηκε 

με τη συσχέτιση του χρωμοσώματος Χ και του γενετικού δείκτη Xq28 με τη 

διαφορετική από τα καθιερωμένα πρότυπα ανδρική γενετήσια έκφανση. Έκτοτε, 

η έννοια του γονιδίου της ομοφυλοφιλίας έχει αποτελέσει πηγή και κέντρο 

συζητήσεων τόσο στην επιστημονική κοινότητα όσο και στο ευρύ κοινό. 137 138         
 

132 Η τάση του να είναι κάποιος ομοφυλόφιλος επί παραδείγματι αιτιολογείται εν μέρει στην ορμονική προδιάθεση. 
Βλ. Ball, Gregory F., Balthazart, Jacques, Nelson, Randy J. (ed), The Biology of Homosexuality, Oxford Series in Behavioral 
Neuroendocrinology, Oxford University Press, New York, 2012, σελ. 125, 128 
133 Bancroft, John, «Hormones and Human Sexual Behaviour», στο: British Medical Bulletin, Volume 37, Issue 2, May 
1981, σελ. 153–158, https://doi.org/10.1093/oxfordjournals.bmb.a071693  
134 Sanabria, Emilia, «Sexing Hormones and Materializing Gender in Brazil», στο: Regan Kramer (transl.), Clio Women, 
Gender, History, Vol. 37, 2013, Belin, DOI: 10.4000/cliowgh.378 
135 Επί παραδείγματι, τα ανδρογόνα έχουν υιοθετηθεί χωρίς ιδιαίτερη δυσκολία. τόσο από τους γιατρούς, τους 
συνταγογραφούν, όσο και από τις ομοφυλόφιλες γυναίκες, που τις χρησιμοποιούν για να δημιουργήσουν νέες μορφές 
θηλυκότητας, ενώ τα οιστρογόνα χρησιμοποιούνται αντίστοιχα από άνδρες τρανς για να μεταβούν  στο άλλο φύλο ή 
να αποκτήσουν χαρακτηριστικά αυτού.  
136 O'Riordan Kate, «The life of the Gay Gene: From Hypothetical Genetic Marker to Social Reality», στο: The Journal of 
Sex Research, Vol. 49, Issue 4, σελ. 362-368, doi: 10.1080/00224499.2012.663420. 
137 Mills, Melinda C., «How do Genes Affect Same-Sex Behavior?», στο: Science, Vol 365, Issue 6456, 30 August 2019, 
σελ. 869-870, DOI: 10.1126/science.aay2726  

https://doi.org/10.1093/oxfordjournals.bmb.a071693
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Το έτος 2017 ο Alan Sanders, καθηγητής του πανεπιστήμιου του Ιλλινόις, 

επανέφερε στο προσκήνιο την ενασχόληση με το συγκεκριμένο γονίδιο. 139 

Δεδομένων και των νέων συνθηκών, οι οποίες έχουν ήδη  σημαντικά 

μετασχηματίσει τις κοινωνίες παγκοσμίως κατά την τελευταία τριακονταετία 

υπέρ της υποστήριξης των αντισυμβατικών ταυτοτήτων φύλου, η έρευνα ήρθε να 

εγκαθιδρύσει κατά μία έννοια την ήδη στην κοινή γνώμη αποτυπωμένη 

«συμπάθεια» για τις σεξουαλικές μειονότητες, θεωρώντας την ιδιαιτερότητα 

αυτών ως φυσική και σε καμία περίπτωση επιλογή τρόπου ζωής. Η προσοχή 

δόθηκε  στο γονίδιο του χρωμοσώματος 14 του θυροειδούς 140. Το γεγονός ότι η 

λειτουργία του θυροειδούς και των ορμονών αυτού φαίνεται να εμπλέκεται στον 

έμφυλο προσανατολισμό και σε συνδυασμό με παλαιότερες έρευνες για τα 

ομοφυλοφιλικά γονίδια 141 βοήθησε να διαπιστωθεί, ότι η ατροφική λειτουργία 

του θυροειδούς σχετίζεται με  την επιλογή γενετήσιας κατεύθυνσης προς  το ίδιο 

φύλο. Εντούτοις, δεν δόθηκε καμία απάντηση για την γυναικεία ομοφυλοφιλία, 

καθώς και για τις εκφάνσεις «φύλου», αφού επικεντρώθηκε μόνο σε άνδρες 

συμμετέχοντες.  

      Και ενώ η μελέτη του Sanders καταλήγει στην ευχή εκ μέρους του, ότι η 

συνεχιζόμενη γενετική μελέτη του αρσενικού γενετήσιου προσανατολισμού θα 

βοηθήσει να ανοίξει μια πύλη και σε άλλες μελέτες, οι οποίες εστιάζονται σε 

γενετικούς και περιβαλλοντικούς μηχανισμούς του γενετήσιου προσανατολισμού 

γενικότερα, φθάνουμε στο παρόν, όπου μόλις ύστερα από λίγα χρόνια η θεωρία 

του ομοφυλοφιλικού γονιδίου καταρρίπτεται. Αυτό μάλιστα συμβαίνει κατά τη 

στιγμή, που οι επιστήμονες αναμένουν ότι ο σεξουαλικός προσανατολισμός,  

τουλάχιστον μερικώς, καθορίζεται από τη γενετική. Εντούτοις, οι συγκεκριμένοι 

κατανοητοί παράγοντες είναι πολύ περισσότερο σύνθετοι, ώστε να μπορεί 

κάποιος να αποφανθεί οριστικά και διά παντώς, ότι υπάρχει γενετικό υπόβαθρο 

για την επιλογή άλλου φύλου. H νέα αυτή μελέτη δημοσιεύθηκε στο 

επιστημονικό περιοδικό Science τον Αύγουστο του 2019. Οι ερευνητές εξέτασαν 

τα γονοτυπικά στοιχεία και το ατομικό ιστορικό από σχεδόν 500.000 

 
138 Coghlan, Andy, «The biology of Βeing Gay», στο: New Scientist, Vol. 236, Issue 3156, December 2017, σελ. 8 
139 Sanders, A.R., Beecham, G.W., Guo, S. et al., , o.π. 
140 Το χρωμόσωμα 14 δραστηριοποιείται κυρίως στο θυρεοειδή, αλλά και στον εγκέφαλο. Ονομάζεται TSHR και 
παράγει ένα είδος πρωτεΐνης υποδοχέα, το οποίο αναγνωρίζει και συνδέεται με μια ορμόνη που διεγείρει το 
θυρεοειδή. Με τον τρόπο αυτό, το γονίδιο παίζει σημαντικό ρόλο στον έλεγχο της λειτουργίας του θυρεοειδούς. Βλ. 
Sanders, Alan R., Beecham, G.W., Guo, S. et al., ο.π.    
141 Άλλη έρευνα έχει διαπιστώσει ότι αυτό το γονίδιο, το οποίο ονομάζεται SLITRK6, δραστηριοποιείται στον 
υποθάλαμο των αρσενικών εμβρύων ποντικιών λίγες ημέρες πριν από τη γέννησή τους, μια χρονική στιγμή, η οποία 
θεωρείται κρίσιμη για τη σεξουαλική διαφοροποίηση σε αυτό το συγκεκριμένο μέρος του εγκεφάλου.  Βλ. Le Vay, 
Simon «A Difference in Hypothalamic Structure between Heterosexual and Homosexual Men», στο:  Science, 1991 
August, Vol. 30, Issue 5023), σελ. 1034-1037. 
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εξεταζομένους και των δύο φύλων και κυρίως από ανήκοντες στη λευκή φυλή. 

Οι περισσότεροι συμμετέχοντες προέρχονταν από τη μελέτη της Βιοτράπεζας 

του Ηνωμένου Βασιλείου,142 η οποία περιλαμβάνει γονιδιακά δεδομένα 

ενηλίκων. Η επιστημονική ομάδα κατέληξε στο συμπέρασμα, ότι μεταξύ των 

περίπου 30.000 γονιδίων του ανθρώπινου γονιδιώματος, οι γνωστοί γενετικοί 

δείκτες θα μπορούσαν μόνο να λογοδοτήσουν μεταξύ 8% και 25% της 

διακύμανσης, όσον αφορά τις  σεξουαλικές συμπεριφορές.  

      Μέχρι στιγμής, η γνώμη της έρευνας για την απόδοση σε ένα ή περισσότερα 

γονίδια του τίτλου του καθοριστικού παράγοντα της ομοφυλοφιλίας ή της 

έκφανσης έμφυλης ταυτότητας δεν έχει καταλήξει κάπου. Οι έρευνες 

αναμασώντας λίγο ή πολύ πομπώδη γενετικά «τεκμήρια» συνήθως καταλήγουν 

να αλληλοαναιρούνται. Ο ανθρώπινος γενετικός κώδικας δεν ανοίγει τα μυστικά 

του για χάρη αλλότριων και ύποπτων συμφερόντων. Μένει να δούμε την 

επόμενη κίνηση του επιστημονικού κόσμου επ’ αυτού.  

 

 

2.3.5 Transsexualism (transgenderism – διεμφυλικότητα) 

 

«trans-, πρόθεμα με την έννοια «διά, πέρα ή από την άλλη πλευρά, διαμέσου, έξω 

από ένα μέρος, πρόσωπο, πράγμα, ή κατάσταση προς ένα άλλο, σε μετάβαση»143 

 

      Το έτος 1965, ο αμερικανός ψυχίατρος John Oliven, στο βιβλίο του Sexual 

Hygiene and Pathology επινόησε τον όρο «transgender» για να περιγράψει 

κάποιον, ο οποίος  γεννήθηκε στο σώμα του κατά την αντίληψή του ίδιου ως 

έχοντος εσφαλμένο φύλο. Έτσι, ο παλαιότερος όρος «transsexual» 

αντικαταστάθηκε, αιτιολογώντας αυτό στο ότι η διεμφυλικότητα δεν έχει 

απόλυτα σύνδεση με τη σεξουαλική συμπεριφορά κάποιου.144 Έκτοτε, υπήρξαν 

πλείστες όσες αναφορές και στους δύο όρους της και κυρίως στο στενό χώρο της 

διεμφυλικής βιβλιογραφίας για να φθάσουμε στο 1976, έτος κατά το οποίο ο 

όρος «transgenderist» αναφερόταν πλέον στα εκπαιδευτικά υλικά με  τη 

συντομογραφία  TGΑ.145 Μέχρι τα μέσα της δεκαετίας του 1980, η κοινότητα 

 
142 Η U.K. Biobank αποτελεί έναν εθνικό φορέα της Μεγάλης Βρετανίας, ο οποίος είναι υπεύθυνος για την 
συγκέντρωση και φύλαξη γενετικού υλικού με σκοπό μεταξύ άλλων την έρευνα για την ανακάλυψη θεραπειών σε 
ασθένειες.  https://www.ukbiobank.ac.uk/ Ανάκτηση από το διαδίκτυο 20/01/2020 
143«trans-/>prefix 1. across, 2. beyond on or to the other side of, 3. through,4. into another state or place, 5. 
transcending», Concise Oxford English Dictionary: Luxury Edition, Stevenson, Angus, Waite, Maurice (ed), Oxford 
University Press, New York, 2011, σελ, 1533 
144 Sopna, M., A Voiced Cry of Trangenders, Educreation Publishing, New Delhi, 2017, σελ. 3 
145 Sopna, M., ο.π., σελ. 3 

https://www.ukbiobank.ac.uk/
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των διεμφυλικών παγκοσμίως είχε ήδη καταφέρει να αναφέρεται ως τέτοια, ώστε 

κατόπιν κατά τις αρχές της επόμενης δεκαετίας, η διεθνής διάσκεψη για το 

δίκαιο και την πολιτική απασχόλησης των διεμφυλικών146 να τοποθετηθεί πια σε 

επίπεδο διεθνές και έτσι να προβάλει της απόψεις της.  

      Είναι χρήσιμο να διασαφηνισθούν οι κύριοι όροι, οι οποίοι χρησιμοποιούνται 

στη σύγχρονη συζήτηση περί του τρανσεξουαλισμού ή αλλιώς της 

διεμφυλικότητας ή διαφυλικότητας, όπως μεταφράζονται στην ελληνική 

γλώσσα. Κατ’ αρχήν, οι όροι transsexual, transgender ή διεμφυλικός/διαφυλικός 

και μετάβαση φύλου αποτελούν βασικές έννοιες της εναλλακτικής μορφής 

φύλου. Στην πραγματικότητα δεν σχετίζονται με το ανδρικό ή το γυναικείο φύλο 

ή την έκφανση της ομοφυλοφιλίας, αλλά αναφέρονται αποκλειστικά σε ένα τρίτο 

– ή και τέταρτο, αναλόγως το πώς επιθυμεί να το δει κάποιος- φύλο. Τα 

τρανσέξουαλ άτομα είναι άνθρωποι, οι οποίοι βιώνουν την ασυμφωνία μεταξύ 

του σώματος και του μυαλού τους. Αρκετά χρόνια πριν την θεωρία του John 

Oliven, είχαν ηδη υπάρξει επιστημονικές φωνές σχετικά με τον 

τρανσεξουαλισμό και τις συναφείς εκφάνσεις του. Οι έννοιες της αλλαγής φύλου 

και της σχετικής χειρουργικής επέμβασης  υπήρχαν πολύ πριν από όταν η λέξη 

τρανσέξουαλ εισήλθε στην ιατρική διάλεκτο. Στις αρχές του εικοστού αιώνα οι 

ευρωπαίοι επιστήμονες άρχισαν να πραγματοποιούν πειράματα σχετικά με το 

«μετασχηματισμό φύλου», εφαρμόζοντας αυτά πρώτα σε ζώα και στη συνέχεια 

σε ανθρώπους. Στην Αυστρία το 1910, ο φυσιολόγος Eugen Steinach έλαβε το 

προβάδισμα στην χειρουργική αλλαγή του φύλου σε ζώα, ενώ στη Γερμανία 

κατά τη δεκαετία του 1920 και κατόπιν στις αρχές της δεκαετίας του 1930 οι 

γιατροί του Ινστιτούτου για τη Σεξουαλική Επιστήμη (Institut für 

Sexualwissenschaft) του Magnus Hirschfeld προχώρησαν σε χειρουργική 

επέμβαση φύλου σε ανθρώπους, οι οποίοι χαρακτηρίστηκαν με τον όρο 

«τρανσβεστί», λέξη την οποία είχε επινοήσει ήδη κατά τη δεκαετία του 1910 ο 

Hirschfeld. 147 Κατά το έτος 1923, ο Γερμανός ιατρός και σεξολόγος Magnus 

Hirschfeld (1868-1935) χρησιμοποίησε πρώτος τον όρο του τρανσεξουαλισμού 

για να διαφοροποιήσει της παρενδυόμενους δηλαδή εκείνους, οι οποίοι φορούν 

ρούχα του αντίθετου φύλου, από τους τρανσεξουαλικούς, οι οποίοι ένιωθαν ότι 

 
146 Στο πανεπιστήμιο του Ulster της Βόρειας Ιρλανδίας καταρτίσθηκε το έτος 1985 ο επονομαζόμενος διεμφυλικός 
κατάλογος γνωστός ως «Trans-Gender Archive» από τον Richard Ekins , στον οποίο αποδίδεται η πρώτη αυτή σε 
πανεπιστημιακό επίπεδο συλλογή, η οποία αργότερα δωρίστηκε από τον ίδιο το έτος 2013 στο πανεπιστήμιο της 
Victoria στον Καναδά. Έτσι, το TGA έγινε "το αρχείο των διεμφυλικών" το 2000, σε αναγνώριση της εκτεταμένης 
χρήσης του όρου "τρανσέξουαλ" μέχρι τότε. Βλ. Devor, Aaron, H., «Preserving the Footprints of Transgender Activism: 
The Transgender Archives at the University of Victoria», στο: QED: A Journal in GLBTQ Worldmaking, Vol. 1, Issue 2, 
2014, Michigan State University Press, σελ. 200-204 
147 Meyerowitz, Joanne, ο.π., σελ. 15 
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ήταν εγκλωβισμένοι σε αντιθέτου φύλου σώμα.148 149 Η εδραίωση της 

κατηγορίας ως ταυτότητας φύλου έλαβε χώρα κυρίως εντός της δεκαετίας του 

1960, όταν κατά κάποιον τρόπο συνέβη μια πολιτιστική μετάλλαξη στις  δυτικές 

κοινωνίες, η οποία παρείχε ένα ιστορικό πλαίσιο για «το τρανσέξουαλ» κίνημα, 

ώστε μέσα στα πλαίσια της περιρέουσας τότε περί δικαιωμάτων ατμόσφαιρας να  

προβληθεί πρωτίστως ως κοινωνικό πρόβλημα και αργότερα να καταλήξει να 

θεωρείται μια ενσώματη και φυσική ταυτότητα φύλου, εγγράφοντας έτσι μια 

πορεία ανάλογη με αυτή του ομοφυλοφιλικού κινήματος. Ο όρος τώρα συνδέεται 

με τη Στατιστική Ταξινόμηση Νόσων και Σχετικών Προβλημάτων Υγείας ICD-10 

του έτους 2016  υπό τον κωδικό F64.0.150 Λόγω του στιγματισμού, όμως,  ο 

οποίος απορρέει από αυτή τη διάγνωση, μερικοί τρανσέξουαλ προτιμούν να 

χρησιμοποιούν τον όρο transgender ή απλά trans.151Τέλος, η μετάβαση ή η 

μεταβατική περίοδος περιγράφει τη νομική, ιατρική και χειρουργική διαδικασία, 

την οποία μπορεί να περάσει ένας διεμφυλικός για να διορθώσει την ασυμφωνία 

αντίληψης φύλου και του βιολογικοανατομικού του σώματος.152 Παρ’ όλα αυτά, 

η εδραίωση του τρανσεξουαλισμού ή διεμφυλικότητας ως θεραπεύσιμης 

βρίσκεται επί του παρόντος υπό συζήτηση.  

      Στην επιστήμη της τελευταίας δεκαετίας θα μπορούσε να εκτιμήσει κάποιος, 

ότι επικρατεί ένας νευροεπιστημονικός ντετερμινισμός. Σύμφωνα με το 

σημερινό επεξηγηματικό μοντέλο της έρευνας του εγκεφάλου και συγκεκριμένα, 

όσον αυτής που αφορά το αυτεξούσιο ή την ελευθερία της βούλησης, οι 

βαθύτερες αιτίες για την ανθρώπινη συμπεριφορά έχουν την αφετηρία τους στις 

υποφλοιώδεις περιοχές του εγκεφάλου. Αυτό έχει ιδιαίτερη σημασία για τις 

έρευνες, οι οποίες συνδέουν τη διεμφυλικότητα με τις εγκεφαλικές διεργασίες. 

Κατά την τελευταία δεκαετία του 2010, παρατηρείται μια εντυπωσιακή πληθώρα 

σχετικών επιστημονικών δημοσιεύσεων, η οποία βέβαια μόνο τυχαία δεν θα 

μπορούσε να είναι. Η χειραγώγηση των πληροφοριών στις ιατρικές επιστήμες, 

τόσο στην παραγωγή εσφαλμένων αποτελεσμάτων ως προς την παραγωγή νέων 

φαρμάκων, όσο και σε κατευθυνόμενες για διάφορες ιατρικές παθήσεις έρευνες 

 
148 Ekins Richard., King, David., The Transgender Phenomenon, Sage Publications, 2006, New Delhi, σελ. 61 
149 O τρανσβεστισμός είναι κατά τον Hirschfield «η παρόρμηση κάποιου να παρουσιάσει και να διεξάγει τον εαυτό του 
επί του εξωτερικού ‘’ενδύματος’’ του φύλου, στο οποίο ένα άτομο βάσει των εμφανών γεννητικών του οργάνων δεν 
ανήκει». Βλ Herzer, Manfred,  Magnus Hirschfeld und Seine Zeit, Walter De Gruyter, Oldenbourg, Berlin, 2017,  σελ. 284 
150 Η Στατιστική Ταξινόμηση Νόσων και Σχετικών Προβλημάτων Υγείας ICD-10 είναι διαθέσιμη στην επίσημη 
ιστοσελίδα του Γαληνού, https://www.galinos.gr/web/drugs/main/icdcodes/V#, ανάκτηση από το διαδίκτυο 
18/01/2020 
151 Polly, Ryan, Nicole, Julie, «Understanding the Transsexual Patient Culturally Sensitive Care in Emergency Nursing 
Practice», στο: Advanced Emergency Nursing Journal, Vol.33, No.1, 2011, σελ. 55-64, DOI:10.1097/ TME. 0b013 
e3182080ef4 
152 Polly, Ryan, Nicole, Julie, ο.π.  

https://www.galinos.gr/web/drugs/main/icdcodes/V
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είναι γνωστή και δυστυχώς εκτεταμένη σε παγκόσμιο επίπεδο153. Όπως ήδη 

παρατηρήσαμε, το βάρος της απόδειξης εστιάζεται ως επί το πλείστον στην 

αξιολόγηση της επιρροής των θηλυκών ορμονών,154 οι οποίες παίζουν ρόλο στην 

περίπτωση των διεμφυλικών, οι οποίοι λαμβάνουν ορμονοθεραπεία με σκοπό 

την αλλαγή φύλου. Επιπροσθέτως, ερευνώνται οι αλλαγές στις εγκεφαλικές 

υποφλοιώδεις περιοχές, οι οποίες είναι υπεύθυνες για τις γνωστικές και 

συναισθηματικές λειτουργίες γενικά, η μελέτη των οποίων παίζει καθοριστικό 

ρόλο για την τεκμηρίωση του βιολογικού αίτιου  του τρανσεξουαλισμού ή της 

μέχρι πρότινος επί ψυχιατρικής βάσεως δυσφορίας φύλου τόσο σε ενήλικες όσο 

και σε ανηλίκους.155 156 157  

      Παρά τις περί του αντιθέτου απόψεις για το φαινόμενο της διεμφυλικότητας, 

η ιατρική κοινότητα παρουσιάζεται διχασμένη. Αφ’ ενός, η κατάσταση, στην 

οποία το άτομο αισθάνεται δυσφορία για το φύλο του καθώς κατά την αντίληψη 

αυτού ανήκει στο αντίθετο φύλο, δεν θεωρείται πλέον ψυχιατρική διαταραχή.  

Αφ’ ετέρου  υπάρχουν οι επιστημονικές απόψεις περί της βιολογικοποίησης μιας 

τέτοιας ψυχιατρικής διαταραχής. Ο αμερικανός ψυχίατρος Paul McHugh, 

πρωτοπόρος αρχικά στις δημόσιες τοποθετήσεις του υπέρ της εγχείρησης 

αλλαγής φύλου, εκπροσωπεί τη μερίδα αυτών των επιστημόνων, οι οποίοι 

εκφράζουν την πεποίθηση, ότι η μέχρι τώρα ιατρική εμπειρία υποστηρίζει το μη 

επωφελές της μετάβασης φύλου. Η παραπληροφόρηση, η οποία κυριαρχεί στα 

μέσα μαζικής πληροφόρησης και οι διαμορφωτές της κοινής γνώμης και των 

τάσεων δημιουργούν ένα κύμα εύνοιας για τους υποστηρικτές της βιολογικής 

βάσης των μη συμβατικών φύλων.158 Θα ήταν δυνατό να εκφραστεί η άποψη, ότι 

 
153 Brown, Abigail, «Understanding Pharmaceutical Research Μanipulation in the Context of Accounting Manipulation», 
στο: The Journal of Law, Medicin and Ethics, Vol. 41, Issue 3, Fall 2013,  σελ. 611-619 
154 Αυτές είναι κυρίως οι «θηλυκές» ορμόνες, οι οποίες σχετίζονται και με τον γυναικείο έμμηνο κύκλο με κυριότερη εξ 
αυτών την προγεστερόνη. Βλ. King, T.L., Brucker, M.C, Pharmacology for Women's Health, Jones & Bartlett Publishers, 
Sudbury Massachusetts, 2010,  σελ. 372–373. 
155 Seiger, R., Hahn, A., Hummer, A., Kranz, G. S., Ganger, S., Woletz, M., Kraus, C., Sladky, R., Kautzky, A., Kasper, S., 
Windischberger, C., Lanzenberger, R., «Subcortical Gray Matter Changes in Transgender Subjects After Long-Term 
Cross-Sex Hormone Administration», στο: Psychoneuroendocrinology, Volume 74, December 2016, σελ.371-379 
156 Hoekzema, E., Schagen, S.E., Kreukels, B.P., Veltman, D.J., Cohen-Kettenis, P.T., Delemarre-van de Waal, H., Bakker, 
J.,  «Regional Volumes and Spatial Volumetric Distribution of Gray Matter in the Gender Dysphoric Brain», στο:  
Psychoneuroendocrinology, Volume 55, May 2015, σελ. 59-71 
157 Staphorsius A.S., Kreukels, B.P., Cohen-Kettenis, P.T., Veltman, D.J., Burke, S.M., Schagen, S.E., Wouters, F.M., 
Delemarre-van de Waal, H.A., Bakker, J., «Puberty Suppression and Executive Functioning: An fMRI-Study in 
Adolescents with Gender Dysphoria», στο: Psychoneuroendocrinology, Volume 56, June 2015, σελ. 190-199 
158 Αυτό ακριβώς υποστηρίζει ο Paul McHugh στο άρθρο του με τίτλο «Transgender surgery isn't the solution. A drastic 
physical change doesn't address underlying psycho-social troubles» στην εφημερίδα Wall Street Journal. Συγκεκριμένα, 
αναφέρεται στην λανθασμένη τοποθέτηση του τύπου, των παραγόντων διαμόρφωσης της κοινής γνώμης καθώς και 
του απλού κόσμου, όσον αφορά την υποστήριξη των διαφορετικών ταυτοτήτων φύλου ως προς την χειρουργική και 
ορμονολογική «θεραπεία» αυτών.Βλ. McHugh, Paul, «Transgender Surgery Isn't the Solution A Drastic Physical Change 
Doesn't Address Underlying Psycho-Social Troubles», στο: Washington Post Journal, (online), May 13, διαθέσιμο στο: 
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στην πραγματικότητα οι υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής βιολογικοποιούν το 

δικαίωμα κάποιου να αυτοπροσδιορίζεται, ακόμα κι αν αυτό αποβαίνει εν τέλει 

επιζήμιο για τον ίδιο τον άνθρωπο. Μάλιστα, αυτό δύναται να προσομοιωθεί με 

την υποθετική περίπτωση της «θεραπείας» με αντίστοιχες μεθόδους του 

δικαιώματος  κάποιου να ρέπει προς την ψυχιατρική διαταραχή της νευρικής 

ανορεξίας ή της βουλιμίας.159 Στην περίπτωση δε των ανηλίκων, οι οποίοι 

εμφανίζουν τάσεις τρανσεξουαλισμού,  ακολουθούνται τακτικές, οι οποίες δεν 

συνάδουν με τις αρχές της παιδοψυχιατρικής, ωστόσο γίνονται αποδεκτές από 

ικανή μερίδα παιδοψυχολόγων και γενικότερα ειδικών της υγείας, προωθώντας 

έτσι την υποστήριξη των διεμφυλικών τάσεων σε ανήλικους, οι οποίοι τυχαίνει 

να εμφανίζουν τέτοιου είδους τάσεις.160  

      Με κατά το δοκούν και καθ’ υπερβολή αδιάσειστα επιστημονικά στοιχεία, τα 

οποία αφορούν μόνο κάποιες πτυχές της ορμονικής λειτουργίας του εγκεφάλου ή 

ιδιαίτερες περιπτώσεις σπάνιων χρωμοσωμικών ανωμαλιών,161 οι υποστηρικτές 

του τρανσεξουαλισμού διατείνονται, ότι η ταυτότητα φύλου δεν είναι απλώς και 

μόνο η προτιμώμενη βάση για τον προσδιορισμό του  φάσματος των 

διεμφυλικών εκφράσεων, αλλά ο μόνος ιατρικά υποστηριζόμενος καθοριστικός 

παράγοντάς του. Υπό αυτήν την έννοια υποστηρίζεται, ότι η ορμονολογική και 

χειρουργική φυλομετάβαση αποτελεί φυσιολογική διαδικασία.  Έτσι, βλέπουμε 

να  διαμορφώνεται σήμερα η άποψη, ότι κάθε άλλη παραδοσιακή ιατρική άποψη 

πρέπει να θεωρείται κακή επιστήμη, από τη στιγμή, που αυτή δεν υποστηρίζει 

την αντισυμβατικότητα. Η μισαλλοδοξία στον χώρο της σύγχρονης ιατρικής 

καλά κρατεί. Η κάθε κλασσική βιολογική άποψη περί του φύλου κατηγορείται 

ενίοτε ως κάτι σχεδόν ρατσιστικό και δαιμονικό, όταν παραδοσιακά 

υποστηρίζεται, ότι τα χρωμοσώματα, οι ορμόνες, τα εσωτερικά αναπαραγωγικά 

 
https://www.wsj.com/articles/paul-mchugh-transgender-surgery-isnt-the-solution-1402615120, ανάκτηση από το 
διαδίκτυο 18/01/2020  
159 McHugh, Paul, «Psychiatric Misadventures», στο: The American Scholar, Vol. 61, No. 4, Autumn 1992, Phi Beta Kappa 
Society, σελ. 497-510 
160 Είναι χαρακτηριστικό, ότι εκφέρεται από πολλούς η άποψη, ότι η μετάβαση στο άλλο φύλο πρέπει να 
υποστηρίζεται από τους γονείς και το ευρύτερο περιβάλλον, διότι οι συνέπειες μιας μη μετάβασης δύνανται να είναι 
περισσότερο επιζήμιες από την ίδια τη διαδικασία της αλλαγής φύλου. Βλ. Digitale, Erin, «Transgender, Caring for Kids 
Making the Transition», στο: Stanford Medicine, Vol.34 Number 2, Spring 2017, Stanford University, Palo Alto, σελ. 18-
25 
161 Αναφερόμαστε σε μία από τις σπάνιες περιπτώσεις, κατά την οποία εντοπίζονται χρωμοσωμικές ανωμαλίες σε έναν 
οργανισμό. Στην προκειμένη περίπτωση, την οποία ανέλυσε μια μελέτη του έτους 2011, διαγνώσθηκε γυναίκα, η 
οποία εγκυμονούσε, ότι διαθέτει αρσενικά κύτταρα. Το σώμα της χτίστηκε από κύτταρα δύο ατόμων, πιθανώς από 
δίδυμα έμβρυα, τα οποία είχαν συγχωνευτεί, όταν η ίδια ήταν ακόμα έμβρυο. Ένα σύνολο κυττάρων μετέφερε δύο 
χρωμοσώματα Χ, το συμπλήρωμα, το οποίο συνήθως κάνει ένα άτομο θηλυκό. ο άλλος είχε ένα Χ και ένα Υ. Αυτό 
εντούτοις, ήταν αρκετό για την ερευνητική ομάδα, ώστε να μιλά για ενναλακτικές μορφές φύλου.  Βλ. James, P. A., 
Rose, K., Francis, D. & Norris, F., «High-Level 46XX/46XY Chimerism without Clinical Effect in a Healthy Multiparous 
Female», στο: American Journal of Medical  Genetics, Part A, , Vol. 155A, Issue 10 , October 2011, σελ.  2484– 2488, doi: 
10.1002/ajmg.a.34123 

https://www.wsj.com/articles/paul-mchugh-transgender-surgery-isnt-the-solution-1402615120
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όργανα, τα εξωτερικά γεννητικά όργανα, ή τα δευτερεύοντα χαρακτηριστικά 

φύλου παίζουν τον αποκλειστικό ρόλο για τον προσδιορισμό του ανθρώπου ως 

αρσενικό ή θηλυκό. H διάκριση άλλωστε για λόγους ταυτότητας φύλου ή 

έκφρασης φύλου κατακρίνεται όπως και οποιαδήποτε άλλη άποψη, η οποία 

αντιμετωπίζει τα αντισυμβατικά φύλα ως «παραβατικές» μειονότητες γενικά, 

ακόμα και αν αυτό συμβαίνει να εκφράζεται στον επιστημονικό λόγο. Κάτι 

τέτοιο θεωρείται μάλιστα δείγμα σεξισμού προσδίδοντας ρατσιστική χροιά στο 

να γίνεται λόγος  και αντίλογος για την απουσία βιολογικού στηρίγματος του 

τρανσεξουαλισμού ή διεμφυλικότητας. 162 Όπως θα δούμε στη συνέχεια, η όλη 

βιολογική επιχειρηματολογία στηρίζεται σε επιμέρους απομονωμένες 

λειτουργίες της βιοχημείας του εγκεφάλου.  

 

 

2.3.5.1 BSTC (Bed Nucleus Stria Terminalis) και άλλες μελέτες  

 

 

      Θα αναφερθούμε εν συντομία στην έρευνα, η οποία αναζητά το κέντρο της 

ομοφυλοφιλίας, καθώς και των άλλων μορφών ταυτότητας φύλου, όπως αυτής  

της μεσοφυλικότητας (ίντερσεξ) και της διεμφυλικότητας (τρανσεξουαλισμός) 

στον ανθρώπινο εγκέφαλο.163Αν και τα αποτελέσματα και αυτής της έρευνας δεν 

έχουν στατιστικά τεκμηριωθεί, οι υποστηρικτές της πασχίζουν να αποδείξουν, 

ότι το μέγεθος της βασικής υποδιαίρεσης του βασικού αμινοξέος BSTC (Bed 

Nucleus Stria Terminalis) ευρισκόμενο στην εγκεφαλική αμυγδαλή και το οποίο 

είναι φυσιολογικά μεγαλύτερο στους άνδρες, απ’ ότι στις γυναίκες, 

διαφοροποιείται σε μέγεθος και στην περίπτωση των διεμφυλικών γυναικών. Το 

έτος 2000, η ομάδα των βιολόγων Wilson, Chung, De Vries και Swaab 

δημοσίευσε τη σχετική έρευνα, κατά τα ευρήματα της οποίας, το συγκεκριμένο 

βασικό αμινοξύ συμβαίνει να είναι στην ίδια ποσότητα με αυτή των γυναικών 

στον εγκέφαλο των διεμφυλικών ατόμων. Αυτό ειδικά αφορά την περίπτωση 

 
162 Norton, Jody, «Brain Says You’re a Girl, But I Think You’re a Sissy Boy. Cultural Origins of Transphobia», στο:  
International Journal of Sexuality and Gender Studies,Volume 2, Number, 2017, σελ. 139–164 . 
163 Το 1965 ο ψυχίατρος Τζον Όλιβεν επινόησε την έννοια «transgender». Τη δεκαετία του 1990, ο όρος τρανσέξουαλ 
κατέληξε να θεωρείται ένα υποσύνολο του όρου-ομπρέλα «τρανς». Η χρήση της ορολογίας από τρανσέξουαλ άτομα 
για την αυτοταυτοποίηση ποικίλλει. Πολλά τρανσέξουαλ άτομα προτιμούν να αποκαλούνται με τον όρο τρανσέξουαλ, 
ή απλά «trans», καθώς ο όρος αφορά περισσότερες κατηγορίες διεμφυλικότητας, ενώ είναι λιγότερο αρνητικά 
σημασιολογικώς φορτισμένος. Υπάρχουν κάποιοι διεμφυλικοί ωστόσο, οι οποίοι απορρίπτουν τον όρο τρανσέξουαλ, 
διότι αντιλαμβάνονται την κατάσταση, στην οποία βρίσκονται, ως ιάσιμη τρόπον τινά κατάσταση, συνεχίζοντας την 
ζωή τους φυλομεταβατικά και μετεγχειρητικά, χωρίς να δημοσιοποιούν το πρότερο αληθινό και βιολογικό τους φύλο. 
Βλ. Polly, Ryan, Nicole, Julie, ο.π. 
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ανδρών, οι οποίοι μετέβησαν μέσω ορμονολογικών και χειρουργικών 

επεμβάσεων στο γυναικείο φύλο.164 165 Παρόμοια έρευνα, η οποία εκδόθηκε 

μέσα στο ίδιο έτος, αποπειράθηκε να αποδείξει ακριβώς το ίδιο εστιάζοντας στην 

ίδια περιοχή του εγκεφάλου και  δίνοντας έμφαση στον αριθμό των νευρωνικών 

συνάψεων βάσει του BSTC. 

     Εκ των ήδη προαναφερθέντων, μπορεί να παρατηρηθεί, ο ανθρώπινος 

εγκέφαλος είναι το επίκεντρο των νεώτερων ερευνών γύρω από την θεμελίωση 

της βιολογικής διεμφυλικότητας. Μια πιο πρόσφατη έρευνα, η οποία 

δημοσιεύθηκε το έτος 2016, βασίζεται κυρίως στην παρατήρηση των 

φαινότυπων και των μορφολογικών χαρακτηριστικών του εγκεφάλου 

ομοφυλόφιλων και ετεροφυλόφιλων ατόμων σε διαδικασία μετάβασης φύλου.166 

Επιπλέον, διαπιστώθηκε, ότι άνδρες μετά από ορμονολογική φυλομετάβαση, η 

οποία τους μετέτρεψε σε τρανς γυναίκες, είχαν αυξημένο όγκο φαιάς ουσίας σε 

μια συγκεκριμένη περιοχή του εγκεφάλου, κάτι το οποίο δεν συμβαίνει να 

βρίσκεται  σε ετεροφυλόφιλους άνδρες.167  

      Ακολούθως, το έτος 2015 δημοσιεύθηκε έρευνα της ερευνητικής ομάδας των 

Hoekzema, E., Schagen, S.E.,168 η οποία αποπειράθηκε να εντοπίσει σε περιοχές 

της φαιάς ουσίας του εγκεφάλου εφήβων με διεγνωσμένη δυσφορία φύλου την 

τάση προς την επιθυμία του ανήκειν στο άλλο φύλο. Παρά το γεγονός, ότι κατ’ 

ομολογίαν των ερευνητών περιορίστηκε η εν λόγω μελέτη στο ότι δεν παρείχε το 

ιδανικό πλαίσιο για τη διερεύνηση των επιδράσεων της θεραπείας με ορμόνες 

στη δομή του εγκεφάλου, κατέληξε σε συμπεράσματα επιβεβαιωτικά κατά την 

υποκειμενική τους άποψη για το βιολογικό υπόβαθρο της δυσφορίας φύλου. 

      Ακριβώς σε αμφιλεγόμενα και αμφίσημα πορίσματα οδηγήθηκε και η έρευνα 

των Seiger, R., Hahn, A., Hummer, A. και άλλων του έτους 2016, 169 στην οποία, 

όπως προαναφέρθηκε ήδη, μελετήθηκαν οι επιδράσεις των θηλυκών ορμονών 

στις υποφλοιώδεις περιοχές του εγκεφάλου διεμφυλικών ατόμων. Η θηλυκή 

ορμόνη οιστραδιόλη και τα αντιανδρογόνα, τα οποία χορηγήθηκαν κατά τη 

μετάβαση φύλου αυτών, επηρέασαν σημαντικά τη δομή των συγκεκριμένων 

εγκεφαλικών περιοχών. Ωστόσο, αυτές οι αλλαγές προέκυψαν και σε αυτήν την 

 
164 Wilson C. J. Chung, Geert J. De Vries and Dick F. Swaab, ο.π.  
165 Ball, Gregory F., Balthazart, Jacques, Nelson, Randy J. (ed), ο.π., σελ.32,33 
166 Guillamon, Antonio, Junque, Carme, Gomez-Gil, Esther, «A Review of the Status of Brain Structure Research in 
Transsexualism», στο: Archives of Sexual Behavior, Vol. 45, 2016, σελ. 1615–1648, DOI 10.1007/s10508-016-0768-5 
167 Luders, E., Sanchez, F., Gaser, C., Toga, A., Narr, K., Hamilton, L., Vilain, E., «Regional Gray Matter Variation in Male-
to-Female Transsexualism», στο: NeuroImage, Vol. 46, Issue 4, 2009, σελ. 904–907. 
168 Hoekzema, E., Schagen, S.E., Kreukels, B.P., Veltman, D.J., Cohen-Kettenis, P.T., Delemarre-van de Waal, H., Bakker, 
J., ο.π.  
169 Seiger, R., Hahn, A., Hummer, A., Kranz, G. S., Ganger, S., Woletz, M., Kraus, C., Sladky, R., Kautzky, A., Kasper, S., 
Windischberger, C., Lanzenberger, R., ο.π.  
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περίπτωση κατόπιν της χορήγησης ορμονών, οι οποίες χορηγούνται στις  

περιπτώσεις μετάβασης φύλου. Σε αυτό το σημείο, γεννάται το εύλογο ερώτημα, 

εάν θα υπήρχε αυτή η εγκεφαλική διαφοροποίηση σε περίπτωση απουσίας της 

ορμονοθεραπείας. Η απάντηση στο ερώτημα είναι εύλογη και εύκολα αντιληπτή 

ακόμα και από κάποιον ανειδίκευτο στη βιοχημεία.  

      Συνοψίζοντας, θα μπορούσε να ειπωθεί, ότι με βάση τις διάφορες μελέτες, οι 

οποίες εστιάζουν στον χώρο του εγκεφάλου των διεμφυλικών κατά τη διάρκεια 

της φυλομετάβασης ή πριν από αυτήν, σημειώθηκε μια ιδιαίτερα έντονη 

προσπάθεια ιδίως κατά την τελευταία δεκαετία να αποδειχθεί, ότι η κλίση προς 

τη διεμφυλικότητα είναι κάτι γενετικά και βιοχημικά έμφυτο, αφού κατά τις 

απόψεις αυτές τα εργαστηριακά τεκμήρια το αποδεικνύουν αυτό έστω και εν 

μέρει. Ταυτόχρονα, παρατηρείται μια αυξανόμενη τάση διεξαγωγής ερευνών σε 

γονιδιακό και βιοχημικό επίπεδο, ώστε να καταστεί σαφές, ότι οι διάφορες 

εναλλακτικές μορφές ταυτότητας φύλου,  οι intersex ή μεσοφυλικοί (ανάμεσα σε 

περισσότερα του ενός φύλα), οι genderfluid (άτομα με ρευστότητα φύλου), οι 

non-gender (οι δηλούντες κανένα φύλο), 170 αποτελούν φυσιολογικές βιολογικές 

μορφές φύλου ή γενετήσιας συμπεριφοράς  του ανθρώπου, ενώ κατά τη 

δικαιωματιστική ρητορική αυτών, η όποια απόφαση των γονέων για επεμβατική 

διόρθωση του φύλου σε τυπικές περιπτώσεις ερμαφροδιτισμού κατά την 

νεογνική ή νηπιακή ηλικία είναι ισοδύναμη με ρατσισμό, αφού κατ’ αυτόν τον οι 

γονείς ενδεχομένως παρεμβαίνουν στην μετέπειτα επιλογή φύλου του παιδιού ως 

ενήλικα.171 172 

       Ωστόσο, τα αποτελέσματα της πρώτης έρευνας, η οποία αναφέρθηκε 

παραπάνω, αναδεικνύουν αμφίσημα συμπεράσματα, τα οποία εντοπίζονται στο 

ότι το μέγεθος του BSTC παρουσιάζεται να μην  είναι αυξημένο σε θηλυκά 

άτομα στην εμμηνόπαυση ή σε άλλα θηλυκά άτομα με  αυξημένα ποσοστά 

ανδρογόνων. Επίσης, άνδρες σε φυλομετάβαση, οι οποίοι θα έπρεπε να έχουν 

αυξημένο το συγκεκριμένο αμινοξύ, δεν το εμφανίζουν. Όσον αφορά μάλιστα τη 

δεύτερη αναφερθείσα επιστημονική έρευνα των Wilson, Chung, De Vries και 

Swaab, ακόμα και σε αυτήν την περίπτωση γίνεται λόγος περί της αδυναμίας των 

σύγχρονων απεικονιστικών μεθόδων να αποτυπώσουν τόσο μικρής έκτασης 

 
170 Θα γίνει ιδιαίτερος λόγος για το ονοματολόγιο των νέων έμφυλων ταυτοτήτων στο δεύτερο παράρτημα της 
παρούσας εργασίας.  
171 Zderic, Stephen, «Pediatric Gender Assignment: A Critical Reappraisal», στο: Conference "Pediatric Gender 
Assignment -A Critical Reappraisal", Dallas, Spring 1999, Kluwer Academy / Plenum Publications, New York, 2002, DOI: 
10.1007/978-1-4615-0621-8 
172 Behrmann, Jason, Ravitsky, Vardit, «Queer Liberation, Not Elimination: Why Selecting Against Intersex is Not 
"Straight" Forward», στο: The American Journal of Bioethics, Vol.13, Issue 10, October 2013, σελ.39–41. 
doi:10.1080/15265161.2013.828131. ISSN 1526-5161. PMID 24024805 
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δομές, όπως είναι τα νευρωνικά δίκτυα, ώστε να αποδειχθεί πλήρως η 

διαφορετική επιλογή έμφυλης συμπεριφοράς από απόψεως βιολογικότητας.173 

Συν τοις άλλοις, οι περισσότερες έρευνες ως γνωστόν διεξάγονται σε 

εργαστηριακά πειραματόζωα ή σε περιπτώσεις post mortem,174 κάτι το οποίο 

σημαίνει, ότι  σε πραγματικές συνθήκες δεν υπάρχει αντιστοιχία. 

      Εξ όσων αναφέρθηκαν εν συντομία, θα μπορούσε να εξαχθεί το αυτονόητο 

συμπέρασμα, ότι η επιστημονική έρευνα δεν έχει καταλήξει ακόμα σε ασφαλή 

πορίσματα, όσον αφορά την διαφορετικότητα των διαφορετικών επιλογών φύλου 

επί βάσεως βιοχημείας και νευρολογίας του εγκεφάλου. Τα ευρήματα από την 

εκάστοτε μελέτη είναι αποσπασματικά και δεν  εφαρμόζεται μία αντικειμενική 

και ευθεία κρίση. Την ίδια στιγμή, είναι εύκολο να διακρίνει κάποιος, ότι σε 

γενικές γραμμές υπερισχύει ένας μοναδικός κανόνας στις δημοσιευμένες μελέτες 

γύρω από το ζήτημα. Παρατηρείται μία υποκειμενική εστίαση σε συγκεκριμένα 

αποτελέσματα, τα οποία αναπαράγονται και δημοσιεύονται επιλεκτικά. 

Εντούτοις με μια πιο προσεκτική ματιά, είναι δυνατόν να κατανοηθεί, ότι το 

μόνο, που επιτυγχάνεται από αυτές είναι να κομίζουν γλαύκας εις Αθήνας. Σε 

κάθε περίπτωση καταφάσκεται η αβεβαιότητα για τον καθολικό χαρακτήρα των 

επιστημονικών συμπερασμάτων, αφού ούτε τα επιστημονικά εργαλεία αλλά ούτε 

και τα ίδια τα ανθρώπινα βιολογικά δεδομένα  δεν συγκλίνουν σε αυτό. Συνεπώς, 

θα ήταν τουλάχιστον αφελές και επισφαλές να αποφαινόμαστε για τη 

βιολογικότητα του εναλλακτικού έμφυλου εγκεφάλου, όπως ισχύει άλλωστε σε 

όλες τις «βιολογικές» θεωρίες περί του αντισυμβατικού φύλου. 

 

 

2.3.5.2 Η «βιολογία» της προαίρεσης ως παράγοντας καθορισμού του φύλου 

 

     Υπάρχουν θεωρητικές απόπειρες, οι απόψεις των οποίων σε μια γενικευμένη 

κίνηση να αιτιολογηθεί η εξάπλωση σε αριθμούς αλλά και η συσπείρωση των  

διαφόρων επιτελούντων τη μη συμβατική ταυτότητα φύλου κοινωνικών ομάδων,  

έφθασαν στο σημείο να δανειστούν για άλλη μια φορά όρους και μεθόδους της 

βιολογίας. Έτσι, στο ερώτημα, το οποίο προκύπτει αναφορικά με το πώς 

διαδίδεται και εντείνεται σε επίπεδο κοινωνίας πλέον το φαινόμενο των ολοένα 

 
173 Kruijver, F.P., Zhou, J.N., Pool, C.W., Hofman, M.A., Gooren, L.J., Swaab, D.F., «Male-to-Female Transsexuals Have 
Female Neuron Numbers in a Limbic Nucleus», στο: The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism, Vol. 85, No. 5, 
2000, σελ. 2034-2041, DOI: 10.1210/jcem.85.5.6564 
174 Guillamon, Antonio, Junque, Carme, Gomez-Gil, Esther, ο.π.  
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και περισσότερων υποστηρικτών αντισυμβατικών έμφυλων ταυτοτήτων, έρχεται 

η απάντηση υπό μία επί κοινωνιολογικής βάσης δαρβινική θεώρηση των 

πραγμάτων. Διάφοροι θεωρητικοί του φύλου εξέφρασαν τέτοιες απόψεις. 

Αναφορικά με το ζήτημα αυτό, οι Jonathan Gottschall και David Sloan Wilson 

σε ένα συλλογικό έργο, το οποίο δημοσίευσαν το έτος 2005, υποστήριξαν, ότι η 

κοινωνιολογική θεωρία του κοινωνικού δομισμού μπορεί να εκφράσει καλύτερα 

την προτίμηση σε διαφορετικές έμφυλες συμπεριφορές, όταν η φυσική, 

βιολογική εξήγηση αυτών αποτύχει.175 Υπό τον τίτλο «Εξελικτικός κοινωνικός 

δομισμός» (Evolutionary Social Constructivism) τοποθετούν απέναντι στις μέχρι 

τότε θεωρίες της κοινωνικής βιολογίας ή της εξελικτικής ψυχολογίας κάποιες  

κατά την άποψή τους ορθότερες προβλέψεις του κοινωνικού δομισμού, του 

μεταμοντερνισμού και της κοινωνιολογικής αποδόμησης. Αρχικά, όπως μπορεί 

εύκολα να παρατηρήσει κάποιος, το αντικείμενο της συζήτησης τοποθετείται σε 

κοινωνιολογικό επίπεδο. Δεν εντάσσεται, όμως ξεκάθαρα σε αυτό, καθώς 

αναλύεται στην κοινωνική επίδραση η δεδομένη βιολογική τροποποίηση, την 

οποία υφίσταται ένας οποιοσδήποτε οργανισμός. Στην ουσία, επανατοποθετείται 

το ζήτημα του αντισυμβατικού φύλου στο επίπεδο της βιολογίας, αφού 

θεωρείται, ότι υπάρχουν πολλοί περισσότεροι παράγοντες στην ανθρώπινη 

εξέλιξη από  τη γενετική εξέλιξη αποκλειστικά. Συνεπώς, οι φυσιολογικές, 

ψυχολογικές και πολιτιστικές διεργασίες μπορούν  να είναι εξελικτικές, υπό την 

έννοια ότι οι εναλλακτικές λύσεις δημιουργούνται και επιλέγονται με βάση τα 

κριτήρια, τα οποία έχουν δοθεί.176 Η συμπεριφοριστική ευελιξία, αποκαλούμενη 

επίσης και φαινοτυπική πλαστικότητα 177 καθορίζει, ότι το κοινωνικό περιβάλλον 

επηρεάζει κατά πολύ τον γενετικό κώδικα. Οι υποστηρικτές της άποψης αυτής 

αποφαίνονται λοιπόν, ότι κυρίαρχο ρόλο στην εξάπλωση του ομοφυλοφιλικού 

«γονιδίου» σε ένα πληθυσμό παίζει η φυσική επιλογή. Στην προκειμένη 

περίπτωση, θα μπορούσαμε να πούμε, ότι πρόκειται για μία κοινωνιολογική 

φυσική επιλογή, η οποία έχει επιγενετικές προεκτάσεις. Έτσι, ο λόγος περί αυτού 

του γονιδίου παραπέμπει σαφώς σε μία μεταφορά, αφού το γονίδιο αυτό στην 

ουσία δεν υπάρχει, διότι οι φέροντες αυτό δεν αναπαράγονται γενετικά,178  και 

επιπλέον ο μόνος τρόπος, ο οποίος εξηγεί τα παραπάνω, είναι η κοινωνιολογική 

 
175 Wilson, D.S., «Evolutionary Social Constructivism», στο: The Literary Animal: Evolution and the Nature of Narrative, J. 
Gottschall, D.S. Wilson (ed.), Northwestern University Press, 2005, Evanston, Illinois, σελ. 20–37. 
176 Στο σημείο αυτό παραθέτουν το παράδειγμα του ανοσοποιητικού συστήματος ως αποτέλεσμα μιας εξελικτικής 
διαδικασίας σε αλληλεπίδραση με το περιβάλλον. Βλ. Wilson, D.S., ο.π., σελ. 26 
177 Wilson, D.S., ο.π, σελ. 23 
178 Στην προκειμένη περίπτωση εννοούνται, όσοι επιλέγουν άλλες ταυτότητες φύλου πέραν του ανατομικού τους 
φύλου, όπως οι ομοφυλόφιλοι, οι διεμφυλικοί, οι non-gender και άλλες έμφυλες οντότητες. Βλ. Adriaens, Pieter R. De 
Block, Andreas, «The Evolution of a Social Construction the Case of Male Homosexuality», στο: Perspectives in Biology 
and Medicine, Volume 49, Number 4 (Autumn 2006), The Johns Hopkins University Press, Baltimore, σελ. 570 
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συσπείρωση των ατόμων αυτών.179 Βασικό επιχείρημα της θεωρίας ορίζεται η 

δυνατότητα για την αλλαγή και η συμπεριφοριστική πλαστικότητα, η οποία είναι 

ένα ουσιαστικό μέρος της φύσης της. Στην συγκεκριμένη περίπτωση, τέθηκε η 

ανδρική  ομοφυλοφιλία ως μια ιδανική περίπτωση δοκιμής για τον εξελικτικό 

κοινωνικό δομισμό. Συνεπώς, οι σεξουαλικές μειονότητες συσπειρώνονται και 

συν τοις άλλοις αυξάνουν τα μέλη τους, διότι κατ’ αυτόν τον τρόπο αποφεύγουν 

την περιθωριοποίηση και την κοινωνική κατακραυγή.  Βέβαια, είναι δεδομένο, 

ότι αυτό οδηγεί ταυτόχρονα και σε έναν φαύλο κύκλο, διότι σε κάθε περίπτωση 

επιλέγουν κατά τα άλλα μια περιθωριοποιημένη και αντίθετη στα βιοηθικά 

δεδομένα της κοινωνίας ταυτότητα.180 Συνεπώς, η αλληλεγγύη μεταξύ τους και η 

προβολή των θέσεων των «μειονοτήτων» αυτών είναι δεδομένη. Σε αυτό το 

σημείο, θα μπορούσε να προστεθεί, ότι σημαντικό ρόλο διαδραματίζει και η 

προβολή διαφορετικών έμφυλων προτύπων διά των μέσων μαζικής ενημέρωσης. 

Η πλύση εγκεφάλου και ως εκ τούτου η πόρωση συνείδησης, καταστάσεις, οι 

οποίες καλλιεργούνται και επιτυγχάνονται με τη συνεχή προβολή θεμάτων και 

θέσεων υπέρ των διαφορετικών «φύλων» σε συνδυασμό με την ψυχολογία της 

μάζας, έχει οδηγήσει σε έναν καθοριστικό βαθμό στην αποδοχή της 

διαφορετικότητας αυτών, αλλά ακόμα και βάσει της προσωπικής προαίρεσης 

στην υιοθέτηση αυτών των τρόπων ζωής εντελώς άκριτα και κατά μίμησιν. 

Συμπερασματικά, η έμφυτη ψυχολογία και η προσωπική επιθυμία και όχι οι 

υποτιθέμενες κοινωνικοεξαρτώμενες γενετικές τροποποιήσεις πρέπει να 

θεωρούνται οι καθοριστικοί παράγοντες της εναλλακτικής έμφυλης ταυτότητας. 

Οι ψυχολογικές και πολιτιστικές διεργασίες, οι κοινωνικές συνθήκες δεν είναι 

δυνατόν σαφώς να μεταλλάσουν επί βιολογικής βάσεως τα γονίδια. Επομένως, η 

«φυλογένεση» των αντισυμβατικών φύλων181 είναι άμεσα εξαρτώμενη από έναν 

ιδιότυπο κοινωνικό δαρβινισμό.182 Εξάλλου η θεωρία του Δαρβίνου απέτυχε να 

εξηγήσει επαρκώς της διαφορές μεταξύ της ανθρώπινης διάνοιας και αυτής των 

ζώων εξανθρωπίζοντας τα τελευταία. Συνεπώς παρατηρείται, ότι για άλλη μια 

φορά παρατηρείται το φαινόμενο της βιολογικοποίησης των φαινομένων της 

 
179 Λέγοντας εδώ «γονίδιο» δεν αναφερόμαστε στην θεωρία του γονιδίου της ομοφυλοφιλίας του Alan Sanders.  
180  Adriaens, Pieter R. De Block, Andreas, ο.π., σελ.582 
181 Η όρος «φυλογένεση» αναφέρεται μέσα σε αυτά τα συμφραζόμενα. Βλ. Catania, A. Charles, Harnad (ed.), Steven, 
The Selection of Behavior: The Operant Behaviorism of B. F. Skinner: Comments and Consequences, Cambridge 
University Press, New York, 1988, σελ. 404, 412, 413 
182 Η σύνδεση της δαρβινικής ψυχολογίας και του κοινωνικού δαρβινισμού στόχευσαν στην εξερεύνηση του ατομικών 
και ομαδικών συμπεριφορών, αποκαλούμενες και ως συμπεριφοριστική γενετική («behavioral genetics»). Από φόβο 
για την απόρριψη των  θέσεών τους,  επικράτησε η επινόηση της  θεωρίας της tabula rasa, η οποία κυριάρχησε στις 
κοινωνικές επιστήμες κατά τον εικοστό αιώνα. Βλ. Carrol, Joseph, «Human Nature and Literary Meaning: A Theoretical 
Model Illustrated with a Critique of Pride and Prejudice», στο: The Literary Animal: Evolution and the Nature of 
Narrative, J. Gottschall, D.S. Wilson (ed.), Northwestern University Press, 2005, Evanston, Illinois, σελ. 76-106 
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κοινωνίας με την επέκταση της εφαρμογής του νόμου της φυσικής επιλογής σε 

αυτά και ιδίως σε  ότι σχετίζεται με  τις συμπεριφορές των ατόμων αλλά και των 

ομάδων.183   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
183 Δαφέρμος, Μανόλης, Διαφάνειες του Μαθήματος, Ιστορία της Ψυχολογίας, Φάκελος Μαθήματος, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Σχολή  Κοινωνικών Επιστημών Τμήμα  Ψυχολογίας, Ρέθυμνο, Χειμερινό Εξάμηνο Ακαδημαϊκού έτους 2013-
2014 
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3.4 Η οντολογία του ανθρώπινου φύλου στην ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική 

 

      Η ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική δίνει λιτά αλλά με απόλυτη σαφήνεια το  

οντολογικό περίγραμμα του ανθρώπινου φύλου. Ο άνθρωπος διακρίνεται σε  

άρρεν και θήλυ ακριβώς κατά τον τρόπο, κατά τον οποίο πλάσθηκαν αυτά από 

τον Δημιουργό. Το διφυές αυτό πρότυπο εμπεριέχει όλη την αλήθεια της 

ανθρώπινης έμφυλης πραγματικότητας και μέσω αυτού επεξεργάζεται και 

πραγματοποιείται το εσχατολογικό νόημα της ανθρώπινης ιστορίας και ύπαρξης. 

Η κοινή χοϊκή φύση του άνδρα και της γυναίκας, τα διακριτά και εντούτοις 

συμπληρωματικά και αλληλοπεριχωρούμενα φυσικά χαρακτηριστικά αυτών 

ανάγουν τον άνθρωπο σε ένα ον, αποτελούμενο ένα σώμα και μια ψυχή, όταν 

αυτά τα δύο ενώνονται. Μέσα από τις αναφορές στην Αγία Γραφή όπως και 

στους πατέρες της εκκλησίας θα διευρευνήσουμε την οντολογική διάσταση του 

βιολογικού ανθρώπινου φύλου.  

       

 

3.4.1 Η οντολογία των φύλων στην Αγία Γραφή 

 

      Η κοινωνία μας μεταλλάσσεται και μεταπλάθεται εντυπωσιακά, 

εξελισσόμενη σε πολλές περιπτώσεις ως ένα μόρφωμα με χαρακτηριστικά 

αλλοπρόσαλλα. Ακούγονται πολλές φωνές εκκλησιαστικές και μη σχετικά με 

τον εκσυγχρονισμό του θεολογικού λόγου, ο οποίος φαντάζει για κάποιους 

μακράν των σύγχρονων «μοντέρνων» απόψεων για την αποδοχή ή την 

ανεκτικότητα απέναντι στις νέες αντισυμβατικές παρά φύσιν ταυτότητες φύλου. 

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται στους κόλπους ως επί το πλείστον  

ευαγγελικών εκκλησιών η τάση προς εξομάλυνση των οποιωνδήποτε διαφορών 

μεταξύ των πιστών, οι οποίοι ανήκουν σε μη συμβατικές ταυτότητες φύλου. Με 

την ερμηνευτική παράφραση των λόγων του Χριστού περί της ισότητας όλων 

των ανθρώπων, οι ευαγγελικοί ηγήτορες υπόσχονται σωτηρία, η οποία δεν 

δεσμεύεται από την ανθρώπινη καταγωγή και την απόδοση οποιουδήποτε είδους 

ρόλων και κυρίως έμφυλων. Η μέχρι πρότινος σχετικά περιορισμένη 

βιβλιογραφία για τα φύλα στην Αγία Γραφή αποκτά σταδιακά και με γοργούς 

ρυθμούς έκταση και ποικιλομορφία. Σε αυτό βέβαια συνέβαλε η σύγχρονη 

φεμινιστική συγγραφική κίνηση για την από απόψεως φεμινισμού ερμηνευτική 

της Παλαιάς και Καινής Διαθήκης, η οποία καλλιεργήθηκε μέσα στα ιδεολογικά 

πλαίσια του δεύτερου φεμινιστικού κύματος. Αυτό το ορθολογιστικό και 
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επικεντρωμένο στα γυναικεία δικαιώματα ύφος ερμηνευτικής πρέπει να ειδωθεί 

στα πλαίσια της φεμινιστικής θεολογίας, η οποία αναπτύχθηκε ως  θεολογική 

κατεύθυνση κατά τα τέλη  της δεκαετίας του 1960 και συνδέεται άμεσα με  την 

θεολογία της απελευθέρωσης. Η θεολογία της απελευθέρωσης εστιάζει στην 

άρση του αποκλεισμού των γυναικών τόσο στην ανδροκρατούμενη ανδρική 

θεολογία όσο και στην πατριαρχική κοινωνία, όπως αποτυπώνεται αυτή τόσο 

μέσα στις Γραφές όσο και στους κανόνες της Εκκλησίας.184 Είναι όμως και αυτό 

ένα σημείο των εκκοσμικευμένων καιρών μας, όταν με σκοπό τη δημοφιλία και 

την προσέλκυση οπαδών-πιστών, αλλοιώνεται ο λόγος του Ευαγγελίου.  

 

3.4.1.1 Η οντολογία των φύλων Παλαιά Διαθήκη 

 

«καὶ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν αὐτόν, ἄρσεν 

καὶ θῆλυ ἐποίησεν αὐτούς» 185 

 

       Είναι γνωστό, ότι στην Παλαιά όσο και στην Καινή Διαθήκη δεν υπάρχουν 

πολλές αναφορές πάνω στο θέμα των φύλων. Μάλιστα, αυτά ως φέροντα τη 

σημερινή μετανεωτερική σημασιολογική φόρτιση δεν απαντώνται σε κάποιο 

συγκεκριμένο χωρίο. Η κεντρική αναφορά της Γένεσης σχετικά με τη 

Δημιουργία του ανθρώπου, συνιστά τρόπον τινά την μόνη και αυθεντική 

αναφορά επί της έμφυλης κατασκευής του ανθρώπου και δεν αφήνει σαφώς 

χώρο για αμφιβολίες σχετικά με την ύπαρξη και άλλων έμφυλων ρόλων. Η 

“πρωτοκαθεδρία” της παλαιοδιαθηκικής περιγραφής της Γένεσης περί της 

δημιουργίας του ανθρώπου περιλαμβάνει όλα τα στοιχεία εκείνα, τα οποία 

ορίζουν απόλυτα και απαρέγκλιτα την ανθρώπινη υπόσταση σε ανδρικό και 

γυναικείο φύλο. Διαβάζουμε στη Γένεση «καὶ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, 

κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν αὐτόν, ἄρσεν καὶ θῆλυ ἐποίησεν αὐτούς» (Γεν.1,27) 

και «καὶ εἶπεν ᾿Αδάμ· τοῦτο νῦν ὀστοῦν ἐκ τῶν ὀστέων μου καὶ σὰρξ ἐκ τῆς 

σαρκός μου· αὕτη κληθήσεται γυνή, ὅτι ἐκ τοῦ ἀνδρὸς αὐτῆς ἐλήφθη αὕτη·» 

(Γεν. 2,23). Η σαφήνεια περί της δημιουργίας και ύπαρξης του άνδρα και της 

 
184 Οι σκοποί της απελευθέρωσης από τα νομικά και κοινωνικά δεσμά της πατριαρχικής εξουσίας επί των γυναικών  
έδωσαν το όνομα στη συγκεκριμένη θεολογική κίνηση, της οποίας η αφετηρία έλαβε χώρα κατά τα τέλη της δεκαετίας 
του 1960 και η οποία συνδέεται συνειδητά με την επιδίωξη των δημοκρατικών δικαιωμάτων και στόχων.  Βλ. Hübener, 
Britta, Meesmann, Hartmut (Ηrsg), Streitfall Feministische Theologie, Patmos Verlag, Düsseldorf, 1993, σελ.14-16 
185 Γεν. 1,26-27 «καὶ εἶπεν ὁ Θεός· ποιήσωμεν ἄνθρωπον κατ᾿ εἰκόνα ἡμετέραν καὶ καθ᾿ ὁμοίωσιν, καὶ ἀρχέτωσαν τῶν 
ἰχθύων τῆς θαλάσσης καὶ τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῶν κτηνῶν καὶ πάσης τῆς γῆς καὶ πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν 
ἑρπόντων ἐπὶ γῆς γῆς. καὶ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν αὐτόν, ἄρσεν καὶ θῆλυ ἐποίησεν 
αὐτούς» 
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γυναίκας είναι εδώ αδιαμφισβήτητη. Το ανθρώπινο ον δημιουργήθηκε εξ αρχής 

σε δύο φύλα. Δεν διακρίνεται δε κάπου η οποιαδήποτε νύξη για τυχόν  

εναλλακτική έμφυλη έκφανση, ρόλο ή συμπεριφορά. Ο άνθρωπος λαμβάνει την 

τιμή να είναι ο μόνος φορέας της εικόνας του Θεού εν μέσω όλων των 

υπολοίπων πλασμάτων της φύσης, ενώ εξ’ αρχής πλάθεται σε άνδρα και γυναίκα 

με την υπόλοιπη κτιστή φύση να ακολουθεί το πρότυπο αυτό.186 Παίρνοντας την 

αφορμή από αυτό το πρωταρχικό αξίωμα, θα εδύνατο να εκφράσει κάποιος το 

ακόλουθο ρητορικό ερώτημα, όσον αφορά τη δημιουργία δύο φύλων και όχι 

περισσοτέρων. Θα μπορούσε επομένως εύλογα να θέσει ερωτήματα, τα οποία 

αφορούν την δυνατότητα ύπαρξης και άλλων έμφυλων παραλλαγών. Η 

απάντηση όμως έρχεται αυτονόητα. Εάν υπήρχε η πρόνοια του Θεού μέσα στην 

παντοδυναμία Αυτού, δεν θα είχαν δημιουργηθεί περισσότερα του ενός ή και 

αλλοειδή ανθρώπινα φύλα; 

      Η Παλαιά Διαθήκη δεν κάνει αναφορές στο ζήτημα των «παραβατικών» 

μορφών φύλου, όπως και δεν ενδιαφέρεται για την ταυτότητα φύλου ως ηθικό 

πρόβλημα καθαυτό, αλλά μόνο σε σχέση με την τεκνοποιΐα, η οποία στην 

Παλαιά Διαθήκη είναι ιδιαίτερης σημασίας, αφού τα τέκνα, εννοουμένων πάντα 

των αρσενικών, συνεχίζουν το όνομα της οικογένειας. Είναι γνωστό, ότι η 

απαξία με την οποία αντιμετώπιζαν την ατεκνία στην Παλαιά Διαθήκη, 

συνεπαγόταν μία θεώρηση του άγαμου ή άκληρου ανθρώπου ως κατά κάποιον 

τρόπο ημιτελούς ατόμου. Συγκεκριμένα, αποτελούσε όνειδος και εκ Θεού 

τιμωρία για την παλαιοδιαθηκική κοινωνία το να μην μπορεί κάποιος να 

τεκνοποιήσει.187 Είναι εύλογο, λοιπόν, ότι η θεία δημιουργία των δύο φύλων, 

από την ένωση των οποίων  προκύπτουν απόγονοι κατά την τήρηση του 

αὐξάνεσθε καὶ πληθύνεσθε του Γεν. 1,28 188 θεωρείται ως σύννομο με τις θείες 

εντολές και ως ευλογία για τον άνθρωπο. Η διάκριση μεταξύ των φύλων είναι 

θείο δώρο, αφού μόνο μέσα στην αγαπητική σχέση αυτών εξασφαλίζεται η 

ολοκλήρωσή τους σε βαθμό, κατά τον οποίο ακόμα και οι γονεϊκές σχέσεις 

εμφανίζονται υποδεέστερες. Επί τούτου είναι ιδιαιτέρως χαρακτηριστικά τα 

λόγια, τα οποία διαβάζουμε στο Γεν. 2,24 «ἕνεκεν τούτου καταλείψει ἄνθρωπος 

τὸν πατέρα αὐτοῦ καὶ τὴν μητέρα καὶ προσκολληθήσεται πρὸς τὴν γυναῖκα 

 
186  Γεν.1,26 «καὶ εἶπεν ὁ Θεός· ποιήσωμεν ἄνθρωπον κατ᾿ εἰκόνα ἡμετέραν καὶ καθ᾿ ὁμοίωσιν, καὶ ἀρχέτωσαν τῶν 
ἰχθύων τῆς θαλάσσης καὶ τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῶν κτηνῶν καὶ πάσης τῆς γῆς καὶ πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν 
ἑρπόντων ἐπὶ γῆς γῆς» 
187 Φαναράς, Βασίλειος, Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Ηθικοκοινωνική Προσέγγιση, Εκδόσεις Το Παλίμψηστον, 
Θεσσαλονίκη, 2000, σελ.48 
188 Γεν.1,28 «καὶ εὐλόγησεν αὐτοὺς ὁ Θεός, λέγων· αὐξάνεσθε καὶ πληθύνεσθε καὶ πληρώσατε τὴν γῆν καὶ 
κατακυριεύσατε αὐτῆς καὶ ἄρχετε τῶν ἰχθύων τῆς θαλάσσης καὶ τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καὶ πάντων τῶν κτηνῶν 
καὶ πάσης τῆς γῆς καὶ πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν ἑρπόντων ἐπὶ τῆς γῆς» 
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αὐτοῦ, καὶ ἔσονται οἱ δύο εἰς σάρκα μίαν». Ο δεσμός των δύο φύλων είναι 

μεγαλύτερης τελεολογικής σημασίας από τον γονεϊκό δεσμό των τέκνων προς 

τους γονείς αυτών. Η υψηλή σημασία του δεσμού αυτού, όπως θα δούμε, 

τονίζεται ιδιαιτέρως και στην Καινή Διαθήκη. Υπό αυτή την έννοια και έχοντας 

αυτά κατά νου, δύναται να γίνει κατανοητό, ότι στο παλαιοδιαθηκικό 

περιβάλλον όποια άλλη προσέγγιση  ή συμπεριφορά απομακρυνόταν από αυτό 

το δισυπόστατο ανθρώπινο έμφυλο μοντέλο, εθεωρείτο βδέλυγμα ενώπιον του 

Θεού.  

      Κατά την ανάγνωση της Παλαιάς Διαθήκης, παρατηρούμε να αναφέρονται 

κάποιες περιπτώσεις οικειοποίησης της ομοφυλοφιλικής και της παρά φύσιν 

έμφυλης ή γενετήσιας συμπεριφοράς σε άλλους ειδωλολατρικούς πολιτισμούς 

της εποχής, όπως ήταν οι Χαναναίοι και οι Αιγύπτιοι, των  οποίων η ηθική 

στηλιτεύεται έντονα. Στην Παλαιά Διαθήκη καταδικάζονται ρητά και απόλυτα οι 

συμπεριφορές, οι οποίες θεωρούνταν διαχρονικά μορφές διαστροφής του φύλου 

και κατ’ επέκτασιν της γενετήσιας συμπεριφοράς. Η ομοφυλοφιλία, η 

αμφιφυλοφιλία, η παρενδυσία ή η ανταλλαγή ρόλων φύλου, η κτηνοβασία, ο 

σοδομισμός, η αιμομιξία θεωρούνται μαζί με την πορνεία ανεπίτρεπτα 

αμαρτήματα. Ως έκφραση της αξίας της διάκρισης των φύλων σε άρρεν και 

θήλυ, η γενετήσια έκφραση θεωρείται από τους προφήτες ως σύμβολο της 

διαθήκης μεταξύ ανθρώπου και Θεού. Και αυτή η γενετήσια έκφραση δεν μπορεί 

κατ’ επέκτασιν να συνιστά ταυτότητα φύλου. Εξ αυτών συνάγεται και η 

σφοδρότητα των ποινών, οι οποίες επισείονται σε περιπτώσεις αλλαγής ρόλων 

φύλων ή υιοθέτησης αντισυμβατικών έμφυλων συμπεριφορών. Είναι πολύ 

χαρακτηριστικά τα χωρία της Παλαιάς Διαθήκης, στα οποία έχουμε σχετικές 

αναφορές, στις οποίες τονίζεται η παραβατικότητα αυτή, η οποία είναι 

κατακριτέα όχι μόνο για την περίπτωση των Ιουδαίων, αλλά και για άλλους  

ειδωλολατρικούς λαούς, οι οποίοι τους περιέβαλλαν. Η πρακτική των εθνικών  

της εποχής βέβαια περιείχε κατά κόρον ηθικά κολάσιμες γενετήσιες και έμφυλες 

συμπεριφορές και επιβάλλετο σαφώς με σκοπό να διαφυλαχθεί η ορθή βιοηθική 

στάση του ιουδαϊκού λαού απέναντι σε αυτές.189 Η ιστορία του Λωτ στα Σόδομα, 

η οποία περιγράφεται στο Γεν. 19,1-11 είναι μία χαρακτηριστική αναφορά σε 

παρά φύσιν έμφυλες συμπεριφορές, αν και από απόψεως ερμηνείας της Παλαιάς 

Διαθήκης θα μπορούσε να ερμηνευθεί διαφορετικά, όσον αφορά την φύση των 

εν λόγω αμαρτημάτων.190 Τα Σόδομα αναφέρονται ως αδελφή πόλη της 

 
189 Vern L. Bullough, «Attitudes toward Deviant Sex in Ancient Mesopotamia», στο: The Journal of Sex Research, Vol. 7, 
Issue 3, August 1971, σελ. 184-203, DOI: 10.1080/00224497109550708 
190 Ιεζ. 16, 49-50 «πλὴν τοῦτο τὸ ἀνόμημα Σοδόμων τῆς ἀδελφῆς σου, ὑπερηφανία· ἐν πλησμονῇ ἄρτων καὶ ἐν εὐθηνίᾳ 
οἴνου ἐσπατάλων αὐτὴ καὶ αἱ θυγατέρες αὐτῆς. τοῦτο ὑπῆρχεν αὐτῇ καὶ ταῖς θυγατράσιν αὐτῆς, καὶ χεῖρα πτωχοῦ καὶ 
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Ιερουσαλήμ,191 η οποία όμως έχει εκπέσει στην ηθική. Η ομοφυλοφυλική 

πρακτική ή η πράξη του βιασμού είναι μία συνηθισμένη στους κατοίκους των 

Σοδόμων παρά φύσιν εκτροπή, η οποία περιγράφεται στο συγκεκριμένο σημείο 

της διήγησης. Το ρήμα «συγγενώμεθα», με το οποίο οι κάτοικοι των Σοδόμων 

εκφράζουν την απαίτησή τους απέναντι  στους επισκέπτες του Λωτ 192  

παραπέμπει κατά μία άποψη σε γενετήσια παρά φύσιν δραστηριότητα.193 Σαφείς 

επίσης αναφορές σε σαρκικά έμφυλα αμαρτήματα συναντούμε στο Λευιτικόν 

18,22 και επίσης στο Λευιτ. 20, 13, χωρία στα οποία στηλιτεύεται το 

«βδέλυγμα» της ομοφυλοφιλίας και της αμφιφυλοφιλίας, τα οποία τιμωρούνται 

με την θανατική ποινή.194 195 Είναι χαρακτηριστικό, ότι το εν λόγω κεφάλαιο 

ασχολείται με απαγορεύσεις σχετικά με μη αποδεκτές γενετήσιες σχέσεις.196 Στο 

Δευτερονόμιο 22,5 η παρενδυσία, η οποία αποτελεί συνήθη πρακτική στην 

σύγχρονη συμπεριφορά φύλου της διεμφυλικότητας, απαγορεύεται τόσο σε 

άνδρες όσο και σε γυναίκες, χωρίς ωστόσο να αναφέρεται ποινή.197 Η 

κτηνοβασία ως επιλογή γενετήσιας ταυτότητας, η οποία ως παρεκτροπή υπήρχε 

τότε και υπάρχει έως τις μέρες μας,198 απαγορεύεται ρητά τόσο  στην Έξοδο όσο 

και στο Λευιτικόν χαρακτηρίζοντας αυτή ως «μυσαρόν».199 Μία νύξη για το 

πόσο η υιοθέτηση αλλότριων ρόλων φύλου θεωρείται ως κάτι ξενίζον, θα 

μπορούσε να αναφερθεί και η περίπτωση της Ιεζάβελ, η οποία καταδικάζεται, 

 
πένητος οὐκ ἀντελαμβάνοντο. καὶ ἐμεγαλαύχουν καὶ ἐποίησαν ἀνομήματα ἐνώπιον ἐμοῦ, καὶ ἐξῇρα αὐτὰς καθὼς 
εἶδον.». Σε αυτό το χωρίο, τονίζεται, ότι η κύρια αμαρτία στα Σόδομα είναι η υπερηφάνεια των κατοίκων τους. Η 
υπερηφάνεια είναι η πηγή πολλών αμαρτιών, διότι ουσιαστικά οδηγεί στην πλεονεξία.  
191 Ιεζ. 16, 48 «ζῶ ἐγώ, λέγει Κύριος, εἰ πεποίηκε Σόδομα ἡ ἀδελφή σου, αὐτὴ καὶ αἱ θυγατέρες αὐτῆς, ὃν τρόπον 
ἐποίησας σὺ καὶ αἱ θυγατέρες σου» 
192 Γε. 19, 5 «καὶ ἐξεκαλοῦντο τὸν Λὼτ καὶ ἔλεγον πρὸς αὐτόν· ποῦ εἰσιν οἱ ἄνδρες οἱ εἰσελθόντες πρὸς σὲ τὴν νύκτα; 
ἐξάγαγε αὐτοὺς πρὸς ἡμᾶς, ἵνα συγγενώμεθα αὐτοῖς» 
193 Το εβραϊκό ρήμα «yada», αναφέρεται ξανά στο εβραϊκό κείμενο και συγκεκριμένα στο Γεν.19, 8 ( «εἰσὶ δέ μοι δύο 
θυγατέρες, αἳ οὐκ ἔγνωσαν ἄνδρα· ἐξάξω αὐτὰς πρὸς ὑμᾶς, καὶ χρᾶσθε αὐταῖς, καθὰ ἂν ἀρέσκῃ ὑμῖν· μόνον εἰς τοὺς 
ἀνδρας τούτους μὴ ποιήσητε ἄδικον, οὗ εἵνεκεν εἰσῆλθον ὑπὸ τὴν σκέπην τῶν δοκῶν μου»)αναφορικά  με τις κόρες 
του Λωτ, όταν ο ίδιος προτείνει στους κατοίκους των Σοδόμων να παραδώσει τις δύο κόρες του αντί για τους ξένους. 
Βλ. Gagnon, Robert A. J., The Bible and Homosexual Practice: Texts and Hermeneutics, TN: Abingdon, Nashville, 2001, 
σελ. 37-38 
194 Λευιτ. 18,22 «καὶ μετά ἄρσενος οὐ κοιμηθήσῃ κοίτην γυναικείαν, βέλυγμα γάρ ἐστι.» και Λευιτ. 20,13 «καὶ ὃς ἂν 
κοιμηθῇ μετά ἄρσενος κοίτην γυναικός, βδέλυγμα ἐποίησαν ἀμφότεροι· θανάτῳ θανατούσθωσαν, ἔνοχοί εἰσιν» 
195 Η αμφιφυλοφιλία στηλιτεύεται σαφώς και στο Κριτ. 19, 10-30, στο οποίο αναφέρεται η ιστορία του Λευίτη και της 
παλλακίδας. 
196 Τέτοιες είναι σχέσεις αιμομιξίας και κτηνοβασίας. Βλ. Καραγκούνης Χ.Κ, Ομοφυλοφιλία Αρχαία και Σύγχρονη- Και η 
Χριστιανική Εκκλησία,  Νταγκουνάκης Χάρης. Ι (Μτφρ),  Εκδόσεις Αστήρ της Ανατολής, Αθήνα 2005, σ. 27 
197 Δευτ. 22,5 «Οὐκ ἔσται σκεύη ἀνδρὸς ἐπὶ γυναικί, οὐδὲ μὴ ἐνδύσηται ἀνὴρ στολὴν γυναικείαν, ὅτι βδέλυγμα Κυρίῳ 
τῷ Θεῷ σού ἐστι πᾶς ποιῶν ταῦτα» 
198O ορισμός της ζωοφιλίας ως η συναισθηματική και σεξουαλική έλξη ορίσθηκε στη σύγχρονη εποχή 
εμπεριστατωμένα από τον Richard Krafft-Ebing. Βλ. Aggrawal, Anil, Forensic and Medico-legal Aspects of Sexual Crimes 
and Unusual Sexual Practices, CRC Press, Boca Raton, 2009, σελ. 257 
199 Εξοδ. 22,19 «πᾶν κοιμώμενον μετὰ κτήνους, θανάτῳ ἀποκτενεῖτε αὐτούς» και Λευιτ. 18,20 «καὶ πρὸς πᾶν 
τετράπουν οὐ δώσεις τὴν κοίτην σου εἰς σπερματισμόν, ἐκμιανθῆναι πρὸς αὐτό. καὶ γυνὴ οὐ στήσεται πρὸς πᾶν 
τετράπουν βιβασθῆναι, μυσαρὸν γάρ ἐστι.» 
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επειδή αναλαμβάνει τον ρόλο του Αχαάβ, όταν αυτός είναι ανίκανος και 

χρησιμοποιεί αντί αυτού τη σφραγίδα του, δηλαδή ενεργεί για λογαριασμό του, 

κάτι το οποίο ήταν εκ διαμέτρου αντίθετο με τον ρόλο και τη θέση της γυναίκας 

στην παλαιοδιαθηκική κοινωνία.200  

      Συνοψίζοντας, θα μπορούσε να σημειωθεί, ότι παρά τις ελάχιστες αναφορές 

σε κυρίως παραβατικές και ηθικά και ποινικά κολάσιμες για την εποχή έμφυλες 

συμπεριφορές, αυτό το οποίο διακρίνεται στην Παλαιά Διαθήκη, είναι η κατ’ 

εικόνα και καθ’ ομοίωσιν θεία δημιουργία άνδρα και γυναίκας, όπως  

περιγράφεται αυτή στο Γεν. 1,27. Η παλαιοδιαθηκική οντολογία των φύλων 

αποτελεί τον θεμέλιο λίθο για την καινοδιαθηκική ανάπτυξη της θεολογίας των 

φύλων και την θεολογική θεώρηση  του ζητήματος από τους πατέρες της 

εκκλησίας. Η θεολογία της δημιουργίας των φύλων κατ’ εικόνα Θεού του Γεν. 1, 

26- 27 είναι η αρχή, από την οποία απορρέουν τα πάντα, τα οποία αφορούν την 

ουσία αλλά και το σκοπό της ύπαρξης του ανθρώπου. Η δημιουργία της 

ανθρώπινης φύσης κατά το κατ’ εικόνα της μιας θεϊκής φύσης είναι 

αδιαμφισβήτητη αρχή, η οποία δεν αφήνει άλλα περιθώρια εκτός από το ότι ο 

άνδρας και  η γυναίκα έχουν το ίδιο θείο εικονικό αρχέτυπο. Μέσα σε αυτό το 

χωρίο της Γενέσεως μπορεί κάποιος να διακρίνει, ότι εμπεριέχονται όλα τα 

συστατικά στοιχεία της ανθρώπινης φύσης. Όσον αφορά τη σωματική του 

διάσταση διακρίνεται σε δύο φύλα και η ψυχή του είναι αιώνια σε αντίθεση προς 

τα όντα του ζωϊκού βασιλείου, τα οποία δημιουργήθηκαν πριν από αυτόν στη 

φύση, της οποίας αποτελεί κορωνίδα και έχει εξουσία επ’ αυτής, αφού πλάστηκε 

ως ηγεμόνας  της.201 Ακολούθως, ο Θεός δημιουργεί τον άνθρωπο διακρίνοντάς 

τον σε άνδρα και γυναίκα και ως γνωστόν αυτό το μοντέλο φύλου ακολουθεί όλη 

η φύση, όπως προειπώθηκε. Το καθ’ ομοίωσιν, το οποίο ο Θεός δίνει τη 

δυνατότητα να επιτύχει  ο άνθρωπος αφορά την επίτευξη της θέωσης και 

επαφύεται στην προαίρεσή του, όπως θα αναπτυχθεί σε παρακάτω κεφάλαιο, 

ενώ τυγχάνει να είναι υψίστης σημασίας, όσον αφορά την ερμηνεία των νέων 

έμφυλων ταυτοτήτων σήμερα. H ένωση άρρενος και θήλεος ολοκληρώνεται, 

όταν ο Θεός δίνει την ευλογία στους ανθρώπους να αυξηθούν και να 

πληθυνθούν, 202 ώστε να καρποφορήσουν αυτήν διά των απογόνων τους. Είναι 

σημαντικό, ότι αυτή ακριβώς η ένωση των δύο φύλων αναφέρεται στο βιβλίο της  

Γένεσης αποτελώντας έτσι και τον ορισμό της μυστηριακής σχέσης των δύο 

 
200 Βασιλειών Γ' , 20,8 «καὶ ἔγραψε βιβλίον ἐπὶ τῷ ὀνόματι ᾿Αχαὰβ καὶ ἐσφραγίσατο τῇ σφραγίδι αὐτοῦ καὶ ἀπέστειλε 
τὸ βιβλίον πρὸς τοὺς πρεσβυτέρους καὶ τοὺς ἐλευθέρους τοὺς κατοικοῦντας μετὰ Ναβουθαί» 
201 Γρηγορίου Νύσσης, Περί του Βίου Μωϋσέως, PG 46, 308-309a  
202 Γεν.1, 28 «και εὐλόγησεν αὐτούς ὁ Θεός, λέγων, αὐξάνεσθε και πληθύνεσθε και πληρώσατε την γῆν και 
κατακυριεύσατε, αὐτῆς και ἄρχετε τῶν ἰχθύων τῆς θαλάσσης και τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ και τῶν κτηνῶν και πάσης 
τῆς γῆς και πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν ἑρπόντων ἐπί τῆς γῆς»  
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φύλων μεταξύ τους. Αυτή η μυστηριακή ενωτική σχέση θα επικυρωθεί εκ νέου 

και θα αγιοποιηθεί στην Καινή Διαθήκη από τον ίδιο τον Χριστό, όταν ευλογεί 

τον γάμο της Κανά βλέποντας σε αυτήν το παραδείσιο στάδιο της ανθρώπινης 

κοινωνίας.203 Ο γάμος είναι η εξίσωση δύο συμπληρωματικών συμβαλλόμενων 

μερών σε πλήρη ισοτιμία. Ακολούθως, τα δύο φύλα αποτελούν δύο υποστάσεις 

σε μία φύση και δύο σώματα σε μία ψυχή.204 Δεν ενώνονται απλώς βιολογικά 

και ενστικτωδώς, κατά τον τρόπο που  η υπόλοιπη ζωϊκή πλάση το πράττει, αλλά 

αχωρίστως και ατρέπτως, ενώ συνάπτωνται άλληλα.205 Άρσεν και θήλυ 

μοιράζονται την ίδια χοϊκή ύλη, η οποία μάλιστα δεν  διακρίνεται στο ελάχιστο 

αφ’ ης στιγμής το υλικό αυτό έχει ληφθεί από το σώμα του ενός για να 

δημιουργηθεί το σώμα του άλλου,206 207 δηλώνοντας κατ’ αυτόν τον τρόπο,208 ότι 

όχι μόνο είναι οστούν εκ των οστών και σαρξ εκ της σαρκός, αλλά και το ότι 

ενυπήρχε ο ένας στον άλλο, αποτελώντας έναν όλον άνθρωπο. 209 

      Από όλα αυτά, τα οποία αναφέρθηκαν ως εδώ, γίνεται εύκολα κατανοητό, ότι 

η δημιουργία του ανθρώπου στη Γένεση απεικονίζεται έμφυλη και συγκεκριμένα 

παρουσιάζεται με διττό τρόπο, διακρινόμενη σε άρρεν και θήλυ, μοιραζόμενη 

μία ουσία και αποτελούσα ένα σώμα και μια ψυχή, όταν αυτά τα δύο ενώνονται. 

Μέσα από αυτήν την ένωση δύναται ο άνδρας και η γυναίκα να συναντήσει τον 

Θεό μεταδίδοντας την ζωή κατά το αυξάνεσθαι και πληθύνεσθαι,210 γενόμενοι  

έτσι συνεργοί μεταξύ τους και συνάμα συνδημιουργοί με τον Θεό. Η εικόνα 

αυτή έρχεται σε ευθεία αντίθεση με  αυτό, το οποίο διατείνονται οι θεωρητικοί 

των διάφορων απόψεων περί φύλου. Η φύση του ανθρώπου είναι χωρίς 

αμφιβολία έμφυλη. Τα βιολογικά δεδομένα της υπόστασής του δεν αφήνουν 

οπωσδήποτε περιθώρια, ώστε να μιλήσει κάποιος για την ύπαρξη έτερου τρίτου 

ή τέταρτου φύλου. Την ίδια στιγμή, η ουσία της είναι όμοια, κάτι το οποίο 

σημαίνει, ότι κανένα φύλο δεν υπερέχει του άλλου ένεκα κάποιος υποθετικής  

γενετικής του ανωτερότητας. Συν τοις άλλοις, το σώμα δεν έχει την ιδιότητα να 

 
203 Engelhardt, H. Tristram Jr, Τα Θεμέλια της Βιοηθικής. Μια Χριστιανική Θεώρηση, Τσαλίκη- Κίοσογλου, Πολυξένη 
(Μτφρ.), Εκδόσεις Αρμός, Αθήνα, 2007, σελ. 448 
204 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, Εκδόσεις 
Γρηγόρη, Αθήνα, 2009,  σελ. 194 
205 Κατά τον ιερό  Χρυσόστομο ο έρωτας μεταξύ των δύο φύλων «συνάπτει τα γένη προς άλληλα». Βλ.  Ιωάννου 
Χρυσοστόμου, «Προς Ρωμαίους, Ομιλία δ΄», PG 60, 418  
206 Γεν. 2, 21-22 «καὶ ἐπέβαλεν ὁ Θεὸς ἔκστασιν ἐπὶ τὸν ᾿Αδάμ, καὶ ὕπνωσε· καὶ ἔλαβε μίαν τῶν πλευρῶν αὐτοῦ καὶ 
ἀνεπλήρωσε σάρκα ἀντ᾿ αὐτῆς. 22 καὶ ᾠκοδόμησεν ὁ Θεὸς τὴν πλευράν, ἣν ἔλαβεν ἀπὸ τοῦ ᾿Αδάμ, εἰς γυναῖκα καὶ 
ἤγαγεν αὐτὴν πρὸς τὸν ᾿Αδάμ» 
207 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 197, 198 
208 Γεν.2, 23 «καὶ εἶπεν ᾿Αδάμ· τοῦτο νῦν ὀστοῦν ἐκ τῶν ὀστέων μου καὶ σὰρξ ἐκ τῆς σαρκός μου· αὕτη κληθήσεται 
γυνή, ὅτι ἐκ τοῦ ἀνδρὸς αὐτῆς ἐλήφθη αὕτη·» 
209 Φάρος, Φιλόθεος, Έρωτος Φύσις, Εκδόσεις Αρμός, 13η έκδοση, Αθήνα, 2003, σελ. 212 
210 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, ο.π., σελ. 62 
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ρέπει προς το κακό, αλλά αντιθέτως αποκτά παρά χρήσιν λειτουργία μόνον όταν 

ο άνθρωπος στηρίζει την ευδαιμονία του και ικανοποιεί τον ηδονισμό του σε 

αυτό. Την ίδια στιγμή, το ανδρικό και γυναικείο ον ούτε κατασκευάζεται από 

τυχαίες ή σκόπιμες κοινωνικές συνθήκες, αλλά ούτε και αποδομείται ως τεχνητό 

κατασκεύασμα κατά το δοκούν. Αντιθέτως, η πραγματικότητα της ύπαρξης των 

φύλων έγκειται στο δώρο του κατ’ εικόνα με τη θεόσδοτη ανθρώπινη φύση και 

στο καθ’ ομοίωσιν με την ορθή χρήση της προαίρεσης. Όπως θα αναπτυχθεί 

παρακάτω, η τριαδολογική, χριστολογική και εκκλησιολογική διάσταση της 

δημιουργίας της ανθρώπινης οντότητας ανοίγει στην πλήρη διάστασή της μέσα 

από το μυστήριο της ένωσης των φύλων. 

 

 

3.4.1.2 Η οντολογία των φύλων Καινή Διαθήκη 

 

        Υπάρχουν διάχυτες αναφορές στην Καινή Διαθήκη για την οντολογία των 

φύλων, οι οποίες επιβεβαιώνουν την καινή σχέση αυτών. Ειδικά, αυτό το οποίο 

σηματοδοτεί την νέα αντίληψη περί των φύλων είναι η  ισοτιμία αυτών ως 

απαραίτητη προϋπόθεση για να εισαχθεί το σύνολο του ανθρωπίνου προσώπου 

στην καινή κτίση.  

        Η Καινή Διαθήκη εισάγει διά του λόγου του Ευαγγελίου μία νέα αντίληψη 

των πραγμάτων, όσον αφορά τα φύλα, τις σχέσεις μεταξύ τους και εξ’ ου την 

θέση αυτών στον κόσμο.  Η μερικότητα και η αποσπασματικότητα, η οποία 

κυριαρχεί παντού στη φύση παύει πλέον να ισχύει και επέρχεται η θεραπεία της 

διά της ένωσης των φύλων με τρόπο αγαπητικό. Τα δύο σώματα άρρενος και 

θήλεος εισέρχονται έτσι εις σάρκαν μίαν και υπερβαίνουν κάθε φυσική 

συνάφεια.211 Προς απόδειξιν αυτού, ο ίδιος  ο Χριστός ευλογεί τον γάμο της 

Κανά, όταν επιλέγει στην περίσταση αυτή να τελέσει το πρώτο Του δημόσιο 

θαύμα, κάτι το οποίο έχει σημασία πέραν των απλών συμβολισμών. Έτσι, όπως 

θα αναλυθεί και παρακάτω, είναι το εν Κανά θαύμα, το οποίο αποτελεί την 

ιδανικότερη όλων  των στιγμών για να προβληθεί η εκκλησιολογική πτυχή της 

ενοποίησης των φύλων, μέσα στη σχέση των οποίων ανακλάται και 

αποτυπώνεται η σχέση του νυμφίου Χριστού και της Εκκλησίας Αυτού. 

Παρουσιάζει ιδιαίτερο ενδιαφέρον, ότι ειδικά, όσον αφορά την έννοια του 

Νυμφίου και της  Εκκλησίας Αυτού, αυτή απαντάται για πρώτη φορά στην 

Καινή Διαθήκη, ενώ δεν γίνεται καμία αναφορά σε παρόμοια ή παραπλήσια 

 
211 Μπέγζος, Μάριος, Φύλο και Θρησκεία, Φάκελος Μαθήματος, Αθήνα, 2003, σελ. 67, 68 
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έννοια στην Παλαιά Διαθήκη.212 Στο κατά Μάρκον, ο  Χριστός μιλώντας σε 

πλήθος περί των ορθών σχέσεων των φύλων αναφέρεται ευθέως στο Γεν.1, 

27.213 Τονίζει μάλιστα την ιερότητα και την ισχύ του δεσμού ανδρός γυναικός, 

η οποία υπερέχει ακόμα και της γονικής σχέσης όπως αυτή περιγράφεται στο 

Γεν.2, 24, ομιλώντας και  αναδεικνύοντας την  μοναδική αυτή σαρκική σχέση 

των δύο  φύλων.214 215 Ο Χριστός δίνει έμφαση στην έμφυλη απεικόνιση του 

ανθρώπου στις δύο υποστάσεις αυτού από την αρχή της δημιουργίας. Η ισότητα 

δε των δύο φύλων είναι κάτι καινό και αυτό διατρανώνεται, από τη στιγμή, που 

ο Χριστός συνδιαλέγεται με γυναίκες,216 παρά τις αντίθετες αντιλήψεις της 

εποχής, ευσπλαχνίζεται αυτές,217 ενώ επίσης έχει γυναίκες ως μαθήτριες. Πάνω 

από όλα, όμως, έχει γεννηθεί εκ Παρθένου. Αυτήν την ισότητα, την αγάπη και 

τη σύμφυση των δύο υποστάσεων της έμφυλης ανθρώπινης οντότητας θα 

αναλύσει ο απόστολος Παύλος στην επιστολή του προς Εφεσίους, όπως θα 

αναλυθεί παρακάτω. Συνεπαγωγικά, διακρίνεται μία απόλυτη και ορατή 

συνέχεια, όσον αφορά την οντολογία των φύλων, η οποία έχει την εκκίνησή της 

στη Γένεση, επιβεβαιώνεται από τον ίδιο τον Χριστό στην Καινή Διαθήκη και 

ευαγγελίζεται στη συνέχεια από τους αποστόλους και τους ευαγγελιστές. 218 

 
212 Στο κατά Μάρκον Ευαγγέλιο εισάγεται η έννοια του νυμφίου και της εκκλησίας του, στο Μαρκ.2, 19-20. Οι φράσεις 
«οἱ υἱοὶ τοῦ νυμφῶνος» και «νυμφίος» έχουν βιβλικό προηγούμενο (πρβλ. Ωσ.2, 19, Ησ. 54, 4ε ) αλλά δεν φέρουν το 
ίδιο σημασιολογικό υπόβαθρο: «καὶ εἶπεν αὐτοῖς ὁ ᾿Ιησοῦς· μὴ δύνανται οἱ υἱοὶ τοῦ νυμφῶνος, ἐν ᾧ ὁ νυμφίος μετ᾿ 
αὐτῶν ἐστι, νηστεύειν; ὅσον χρόνον μεθ᾿ ἑαυτῶν ἔχουσι τὸν νυμφίον, οὐ δύνανται νηστεύειν.  ἐλεύσονται δὲ ἡμέραι 
ὅταν ἀπαρθῇ ἀπ᾿ αὐτῶν ὁ νυμφίος, καὶ τότε νηστεύσουσιν ἐν ἐκείναις ταῖς ἡμέραις» Βλ. Καραβιδόπουλος, Ι. Δ., Το 
κατά Μάρκον, Εκδόσεις Πουρνάρα, Θεσσαλονική, 2009, σελ. 117 
213 Μαρκ. 10, 5-6 «καὶ ἀποκριθεὶς ὁ ᾿Ιησοῦς εἶπεν αὐτοῖς· πρὸς τὴν σκληροκαρδίαν ὑμῶν ἔγραψεν ὑμῖν τὴν ἐντολὴν 
ταύτην· ἀπὸ δὲ ἀρχῆς κτίσεως ἄρσεν καὶ θῆλυ ἐποίησεν αὐτοὺς ὁ Θεός» 
214 Μαρκ. 10, 7-9 «ἕνεκεν τούτου καταλείψει ἄνθρωπος τὸν πατέρα αὐτοῦ καὶ τὴν μητέρα, καὶ προσκολληθήσεται 
πρὸς τὴν γυναῖκα αὐτοῦ, καὶ ἔσονται οἱ δύο εἰς σάρκα μίαν.  ὥστε οὐκέτι εἰσὶ δύο, ἀλλὰ μία σάρξ·  ὃ οὖν ὁ Θεὸς 
συνέζευξεν, ἄνθρωπος μὴ χωριζέτω.» 
215 Έχει εκφραστεί μία αμφιλεγόμενη, κατά την άποψή μας, θεωρία, ότι ο Χριστός στο κατά Ματθαίον, και 
συγκεκριμένα  στους στίχους 19,12 αναφέρεται στην κατηγορία των ευνούχων και ιδίως σε τρεις συγκεκριμένες 
κατηγορίες: ευνούχοι από τη γέννηση, ευνούχοι από τον άνθρωπο, ευνούχοι από προσωπική επιλογή. Αν και το 
απόσπασμα αυτό δεν αναφέρεται ρητά στην ομοφυλοφιλία, εκφράστηκε η άποψη, ότι στην τρίτη κατηγορία 
ευνούχων έχουμε να κάνουμε με έμφυλη παρέκκλιση από επιλογή. Βλ. Gagnon, Robert A. J., ο.π., σελ. 37–38. Στη 
συνέχεια, ο ίδιος θεωρητικός θα πει, ότι η κατηγορία αυτή αφορά αυτούς, οι οποίοι επιλέγουν τη σεξουαλική αποχή 
για χάρη της βασιλείας του Θεού. Βλ. Gagnon Robert. A. J., «A Comprehensive and Critical Review Essay of 
Homosexuality, Science, and the Plain sense of Scripture Ρart 2», στο: Horizons in Biblical Theology, January 2003, 
Vol.25, Issue 1, σελ. 179-275. Η ορθή ερμηνεία εν τούτοις έγκειται στο ότι ο Ιησούς μακαρίζει τους εκούσιους 
ευνούχους υπό μεταφορική έννοια. Βλ. Δεσπότης,  Αθανάσιος,  Δεσπότης, Σωτήριος, Η Αγία Γραφή στον 21ο Αιώνα, 
Τόμος  Β´, Ανθρώπινο Πρόσωπο και Ήθος στην Καινή Διαθήκη, Εκδόσεις Άθως, Aθαν. & Σωτ. Δεσπότης,  Αθήνα, 2008, 
σελ. 157 
216 Στο Ιω. 4, 1-41, όπου ο Χριστός συνομιλεί με την Σαμαρείτιδα.  
217 Στην πόλη της Ναίν, ο Χριστός ευσπλαχνίζεται μια χήρα και ανασταίνει τον γιο της. Βλ. Λουκ. 7, 11-17 
218 Επίσης στο κατά Ματθαίον και συγκεκριμένα στους  στίχους 19, 5, διαβάζουμε τα ίδια λόγια για την νέα αυτή 
ισχυρή ένωση των φύλων εις σάρκα μίαν: «Και ἐγένετο ὅτε ἐτέλεσεν ὁ ᾿Ιησοῦς τοὺς λόγους τούτους μετῆρεν ἀπὸ τῆς 
Γαλιλαίας καὶ ἦλθεν εἰς τὰ ὅρια τῆς ᾿Ιουδαίας πέραν τοῦ ᾿Ιορδάνου.  καὶ ἠκολούθησαν αὐτῷ ὄχλοι πολλοί, καὶ 
ἐθεράπευσεν αὐτοὺς ἐκεῖ.  Καὶ προσῆλθον αὐτῷ οἱ Φαρισαῖοι πειράζοντες αὐτὸν καὶ λέγοντες αὐτῷ· εἰ ἔξεστιν 
ἀνθρώπῳ ἀπολῦσαι τὴν γυναῖκα αὐτοῦ κατὰ πᾶσαν αἰτίαν;  ὁ δὲ ἀποκριθεὶς εἶπεν αὐτοῖς· οὐκ ἀνέγνωτε ὅτι ὁ ποιήσας 
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      Η παύλεια ανθρωπολογία των φύλων είναι αυτή, η οποία επεξεργάζεται 

περαιτέρω το οντολογικό ζήτημα των  φύλων θέτοντας αυτό σε εκκλησιολογικό 

επίπεδο. Η νέα πρόταση, η οποία δίνεται από τον Παύλο συνοψίζεται, όπως θα 

αναδειχθεί παρακάτω, στη νέα κοινωνική προοπτική της ένωσης άνδρα και 

γυναίκας ως μέλη του σώματος του Χριστού με τον άνδρα να αποτελεί την 

κεφαλή του ενιαίου ανδρογυνικού σώματος,  κατά τον τρόπο που αποτελεί ο 

Χριστός την κεφαλή στην Εκκλησία Αυτού. Στο στίχο Α’Κορ.11,3, ο Παύλος 

προτρέπει χαρακτηριστικά: «Θέλω δὲ ὑμᾶς εἰδέναι ὅτι παντὸς ἀνδρὸς ἡ κεφαλὴ 

ὁ Χριστός ἐστιν, κεφαλὴ δὲ γυναικὸς ὁ ἀνήρ, κεφαλὴ δὲ τοῦ Χριστοῦ ὁ θεός», 

για να συνεχίσει στην προς Εφεσίους 5, 28-32 αναφερόμενος  στο μυστήριο του 

γάμου, ότι τα δύο φύλα διά αυτού του ενισμού της ένωσής τους αποτελούν 

σάρκα μία.219 Μάλιστα, στο συγκεκριμένο χωρίο ο Παύλος επανέρχεται στη 

σχέση Χριστού και εκκλησίας, η οποία αποτελεί το πρότυπο της γαμικής 

ένωσης, 220 ενώ η ισότητα των φύλων ή καλύτερα η ισονομία όλων στο Σώμα 

του  Χριστού διακηρύσσεται στο Γαλ. 3, 28 221 «οὐκ ἔνι ᾿Ιουδαῖος οὐδὲ ῞Ελλην, 

οὐκ ἔνι δοῦλος οὐδὲ ἐλεύθερος, οὐκ ἔνι ἄρσεν καὶ θῆλυ· πάντες γὰρ ὑμεῖς εἷς 

ἐστε ἐν Χριστῷ ᾿Ιησοῦ.», όταν καταφάσκεται, ότι δεν υπάρχουν διαφορές 

τάξης, φυλής και φύλου.222 Ο Απόστολος Παύλος  εξαγγέλλει την ισότητα 

μεταξύ ανδρός και γυναικός, καθώς και την απάλειψη κάθε άλλης φύσεως 

διάκριση. 

       Είναι ύψιστης σημασίας και έχει τεράστιο όφελος για τη σημερινή κοινωνία 

να διαπιστώσει το ότι τα φύλα επαναπαρουσιάζονται στην καινή κτίση και αυτά 

δρουν και λειτουργούν όχι μόνο σε αγαστή συνέργεια και ισοτιμία, αλλά 

αποτελούν και τον μοναδικό τρόπο ως προϋπόθεση ώστε να γίνουν καινοί 

άνθρωποι. Η Καινή Διαθήκη επανεισάγει τον ορισμό των φύλων και εξυψώνει 

αυτά με σκοπό την αποκατάστασή τους. Κατακρυμνίζονται και δεν βρίσκουν 

καμία θέση και ισχύ οι σύγχρονες νομικιστικού περιεχομένου αλλά και έξαλλου 

προσανατολισμού αντιλήψεις περί μιας «άλλης» ουσίας και σκοπού των φύλων. 

Η όντως ισότητα των φύλων και ο αληθινός σκοπός της έμφυλης ανθρώπινης 

 
ἀπ᾿ ἀρχῆς ἄρσεν καὶ θῆλυ ἐποίησεν αὐτοὺς καὶ εἶπεν,  ἕνεκεν τούτου καταλείψει ἄνθρωπος τὸν πατέρα αὐτοῦ καὶ τὴν 
μητέρα καὶ κολληθήσεται τῇ γυναικὶ αὐτοῦ, καὶ ἔσονται οἱ δύο εἰς σάρκα μίαν;  ὥστε οὐκέτι εἰσὶ δύο, ἀλλὰ σὰρξ μία. ὃ 
οὖν ὁ Θεὸς συνέζευξεν, ἄνθρωπος μὴ χωριζέτω» 
219 Εφ. 5, 28-32 «οὕτως ὀφείλουσιν οἱ ἄνδρες ἀγαπᾶν τὰς ἑαυτῶν γυναῖκας ὡς τὰ ἑαυτῶν σώματα. ὁ ἀγαπῶν τὴν 
ἑαυτοῦ γυναῖκα ἑαυτὸν ἀγαπᾷ·  οὐδεὶς γάρ ποτε τὴν ἑαυτοῦ σάρκα ἐμίσησεν, ἀλλ' ἐκτρέφει καὶ θάλπει αὐτήν, καθὼς 
καὶ ὁ Κύριος τὴν ἐκκλησίαν·  ὅτι μέλη ἐσμὲν τοῦ σώματος αὐτοῦ, ἐκ τῆς σαρκὸς αὐτοῦ καὶ ἐκ τῶν ὀστέων αὐτοῦ· 3ἀντὶ 
τούτου καταλείψει ἄνθρωπος τὸν πατέρα αὐτοῦ καὶ τὴν μητέρα καὶ προσκολληθήσεται πρὸς τὴν γυναῖκα αὐτοῦ, καὶ 
ἔσονται οἱ δύο εἰς σάρκα μίαν.  τὸ μυστήριον τοῦτο μέγα ἐστίν, ἐγὼ δὲ λέγω εἰς Χριστὸν καὶ εἰς τὴν ἐκκλησίαν.» 
220 Καραβιδόπουλος, Ι. Δ, Ερμηνεία Καινής Διαθήκης. Αποστόλου Παύλου Επιστολές προς Εφεσίους, Φιλιππησίους, 
Κολοσσαείς, Φιλήμονα, Εκδόσεις Πουρνάρα, Θεσσαλονίκη, 2008, σελ.  212, 213 
221 Γαλ.3, 28  
222 Δεσπότης,  Αθανάσιος,  Δεσπότης, Σωτήριος, ο.π., σελ. 424 
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πραγματικότητας  συνίσταται στην ορθή βιοηθική θεώρηση αυτών, η οποία 

πόρρω απέχει από την ευδαιμονιστική και πρόσκαιρη επίτευξη της ατομικής 

βούλησης και σαρκικής ηδονής. Ο εγωκεντρικός και διασπαστικός χαρακτήρας 

της παρά φύσιν αντίληψης περί φύλου διαρρηγνύει την υπαρξιακή ενότητα του 

ανθρώπου, αφού κατακερματίζει σε περισσότερα κομμάτια το ανθρώπινο φύλο 

και συνθλίβει  τον ανθρώπινο νου υποτάσσοντάς τον στην ανελευθερία του  

ατομικού του θελήματος. Αντίθετα, σε αυτές τις περιστροφές της απώλειας και 

της φθοράς των παρά φύσιν έμφυλων νεωτερισμών , ο επανεισηγμένος στην νέα 

κτίση ανδρογυνικός άνθρωπος των δύο φύλων εισέρχεται εν τω όλω αυτού στην  

καινή πραγματικότητα και σε καμία περίπτωση διασπασμένος.  

 

 

3.5  Η ανθρωπολογία των Πατέρων της Εκκλησίας 

 

 

      Ένα από τα βασικά θέματα, τα οποία απασχόλησαν την πατερική θεολογία,   

είναι η δημιουργία του ανθρώπου. Τα χωρία της Γένεσης, στα οποία, όπως 

προαναφέρθηκε, αναπτύσσεται σε όλο του το εύρος ο τρόπος της πλάσεως του 

ανθρώπου, αποτέλεσαν το υλικό, το οποίο οι πατέρες επεξεργάστηκαν 

λεπτομερώς. Η ανθρωπολογία της Γένεσης συνιστά το αξίωμα, όσον αφορά  το 

νόημα της δημιουργίας και της διάκρισης του ανθρώπου στα δύο φύλα. Ο Αδάμ 

και η Εύα μοιράζονται την ίδια βασική ουσία και αποτελούν το ενιαίο και 

αδιάρρηκτο πρότυπο του ανθρώπινου είδους, στο οποίο χορηγήθηκε η ίδια 

σωτηριολογική προοπτική προς το καθ’ ομοίωσιν. Οι πατέρες της εκκλησίας 

ασχολήθηκαν με το θέμα του φύλου και τη σημασία αυτού για τη σωτηριολογική 

προοπτική της ανθρωπότητας. Επεσήμαναν σε όλες τις περιπτώσεις την αρχική 

αυτή αδιαίρετη ομοτιμία των φύλων, τα οποία πλάσθηκαν ισότιμα,  η διακήρυξη 

της οποίας ομοτιμίας αυτών αποτέλεσε σημαντική τομή για τις σύγχρονες των 

εκκλησιαστικών πατέρων κοινωνίες, στις οποίες ακόμα ίσχυε ο ασθενής ρόλος 

της γυναίκας, παρ’ όλο που είχε περάσει κάποιος χρόνος από την κήρυξη του  

Ευαγγελίου. Οι εκκλησιαστικοί πατέρες και συγγραφείς κήρυξαν την ισότητα 

των φύλων ενώπιον του Θεού και  έναντι των νόμων της εποχής τους, οι οποίοι 

έθεταν την γυναίκα σε κατώτερο κοινωνικό επίπεδο σε σχέση με την πάντα 

κυριαρχική θέση του άνδρα.223 Στην περιορισμένη έκταση της παρούσης 

 
223 Είναι χαρακτηριστικό, το ότι ο Γρηγόριος ο Θεολόγος υπερασπίστηκε έναντι του αυτοκράτορα Θεοδόσιου του 
Μεγάλου την νομική θέση της γυναίκας, η οποία υποβιβάζεται κοινωνικά ένεκα της φύσης της. Βλ. Γρηγορίου 
Θεολόγου, Λόγος ΛΖ΄, PG 36, 281- 308. 
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εργασίας, θα αναλυθεί το δυνατότερο περιεκτικά η πατερική άποψη επί του 

θέματος της δημιουργίας και της διάκρισης του ανθρώπου στα φύλα του άρρενος 

και θήλεος. Έχει μεγάλη σημασία ιδίως για τους καιρούς, στους οποίους ζούμε, 

να αναδειχθεί ο ουσιαστικός «τρόπος» ύπαρξης των φύλων, τα οποία αναγόμενα 

στο πρωταρχικό προπτωτικό τους κάλλος συνθέτουν το μυστήριο της 

δημιουργίας του ανθρώπου.  

       Ξεκινώντας από τους καππαδόκες πατέρες, θα παρατηρηθεί, ότι όλοι 

αφορμώνται από την παλαιοδιαθηκική διήγηση της Δημιουργίας. Εστιάζουν δε 

ιδιαίτερα στον εκ Θεού δοσμένο θεσμό του γάμου ως μέσο αγιασμού των φύλων 

και βασίζονται επ’ αυτού στην παύλεια ανθρωπολογία. Ο άγιος Ιωάννης ο 

Χρυσόστομος αναφέρεται στην ιερότητα της ένωσης των φύλων ως τρόπο ζωής, 

ο οποίος εισήχθη στην ζωή του ανθρώπου μετά την πτώση των πρωτόπλαστων, 

τους οποίους ποιητικά αποκαλεί επίγειους αγγέλους,224 θέλωντας να αναδείξει 

την κατάσταση της προσομοιάζουσας με αγγελική κατάσταση παρθενίας, η 

οποία χαρακτηρίζει ακριβώς αυτήν την παραδείσια κατάσταση. Στην γήινη 

μεταπτωτική όμως λειτουργία των φύλων ο συνεκτικός δεσμός μεταξύ αυτών 

δεν είναι άλλος από την εκ Θεού δοθείσα ερωτική έλξη. Με την φράση «Ὁ Θεός 

τούς ἔρωτας τούτους ἐγκατέσπειρε»,225 αναδεικνύεται η ισχύς και η 

ανωτερότητα της γαμικής σχέσης, για την οποία πληροφορούμαστε στο Γεν. 

2,24,226 όπου, όπως προαναφέρθηκε, τονίζεται η ανωτερότητα της σχέσης αυτής 

ακόμα και έναντι αυτής της γονικής. Ως βάση δε αυτής της συνάφειας 

προβάλλεται η δημιουργία των φύλων, όπως ακριβώς περιγράφεται στην Γένεση. 

Συγκεκριμένα, ο ιερός Χρυσόστομος προβάλει τον Θεό ως νυμφοστόλο να 

οδηγεί την Έυα στον Αδάμ,227 για να καταλήξει λέγοντας, ότι  μετά ακριβώς από 

την τέλεση του προπατορικού αμαρτήματος στο Γεν.3,16, ο άνδρας πλέον θα 

αποτελεί την καταφυγή αυτής,228 ενώ η αμοιβαία έλξη θα αποτελεί αναγκαίο 

συστατικό της.229 Σε κάθε περίπτωση, η ερμηνεία του ιερού Χρυσόστομου για τα 

φύλα και την ένωσή τους, η οποία αποτελεί την εξύμνηση της ζωής, βασίζεται 

στη σωτηριολογική βάση και προοπτική τους.230  

 
224 Ιωάννου Χρυσοστόμου, Εἰς Γένεσιν, Ὁμιλ. 15, 3, PG 53, 124 
225Ιωάννου Χρυσοστόμου, Ἐγκώμιον εἰς Μάξιμον  και περί τοῦ ποιας δεῖ ἀγεσθαι γυναῖκας 3, PG 51, 230 
226 «ἕνεκεν τούτου καταλείψει ἄνθρωπος τὸν πατέρα αὐτοῦ καὶ τὴν μητέρα καὶ προσκολληθήσεται πρὸς τὴν γυναῖκα 
αὐτοῦ, καὶ ἔσονται οἱ δύο εἰς σάρκα μίαν». 
227 «Δεικνύς ὅτι δι’αὐτόν αὐτήν παρήγαγεν», Ιωάννου Χρυσοστόμου, Εἰς Γένεσιν, Ὁμιλ. 15, 3,  PG 53, 122, ΕΠΕ 2, 394 
228 «ἡ καταφυγή καί ὁ λιμήν καί ἡ ἀσφάλεια…ἀλλά καί φυσικαῖς αὐτούς συνέδεσεν ἀνάγκαις, καθάπερ ἄρρηκτόν τινα 
δεσμόν, τήν ἐκ τῆς ἐπιθυμίας περιβαλών αὐτοῖς ἅλυσιν». Βλ. Ιωάννου Χρυσοστόμου, Εἰς Γένεσιν, Ὁμιλ. 4, 1, PG 54, 
594, ΕΠΕ 8, 62 
229 Ιωάννου Χρυσοστόμου,  Περί Κενοδοξίας και Ἀνατροφῆς τῶν τέκνων, 62, ΕΠΕ 30, 676-678. 
230 Βουλγαράκης, Ηλίας,  Χριστιανισμός και Κόσμος,  Αρμός, Αθήνα 1999, σελ. 148. 
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      Ακολούθως, ο Μέγας Βασίλειος αναφέρεται και προχωρά στην ερμηνεία της 

δημιουργίας του κόσμου στις Ἐννέα Ὁμιλίαι εἰς Ἑξαήμερον. Περιγράφει τα της 

δημιουργίας του κόσμου, όπως αυτά παρουσιάζονται στην Γένεση. Εστιάζοντας 

περισσότερο στον τρόπο της δημιουργίας του κόσμου αναλύοντας εκτεταμένα 

και τις απόψεις των προγενέστερών του φιλοσόφων επί του θέματος,231 232 

εστιάζει στο Γεν. 1, 26 και ορίζει τον άνθρωπο ως το τελειότερο των 

δημιουργημάτων,233 το οποίο διαχωρίζεται από τα υπόλοιπα κτήνη της γης ως 

προς τη σωματική του διάπλαση και την ψυχή του.234 Ο Μέγας Βασίλειος 

αναφέρεται ιδιαιτέρως στο «κατ’ εικόνα» του ανθρώπου.235 Όπως ο Γρηγόριος 

Νύσσης ως συνεχιστής του έργου του αδελφού του θα επισημάνει, διακρίνονται 

κα σε αυτόν δύο «κατασκευές», τις οποίες καλεί «πρώτη» και «πρόσθετη», 

εννοώντας κατά αυτήν την διατύπωση ως πρώτη δημιουργία την κατ’ εικόνα  και 

πλάση του ανθρώπου ως αρχέτυπη και προπτωτική, ενώ ως πρόσθετη, αυτή που 

αναφέρεται στη μεταπτωτική κατάσταση, στην οποία ο άνθρωπος ανάγεται στην 

πραγμάτωση και επίτευξη της πρώτης.236 Εξ όσων μπορούμε να αντιληφθούμε -

χωρίς να κινδυνεύουμε να υποπέσουμε σε αιρετικούς δογματισμούς- η διττή 

έμφυλη ύπαρξη του ανθρώπου στον παρόντα κόσμο είναι απαραίτητη συνθήκη 

σωτηριολογική και στον Μέγα Βασίλειο, ο οποίος μάλιστα, επισημαίνει, ότι η 

ένωση των δύο φύλων αποτελεί αφ’ ενός φυσικότατο δεσμό και  αφ’ετέρου 

πνευματικό με σαφείς εκκλησιολογικές προεκτάσεις.237 Η τεράστια σημασία της 

ένωσης αυτής έγκειται επίσης στη συνέργεια του ζεύγους με τον Θεό, όσον 

αφορά την πνευματική γονιμότητα και την δημιουργία άξιων απογόνων, ικανών 

να κληρονομήσουν την Βασιλεία των ουρανών.238 

 
231 Ο Μέγας Βασίλειος, ως γνωστόν, πέθανε πρόωρα και δεν ανέπτυξε το έργο του Εἰς τήν Ἑξαήμερον. Μάλιστα, 
πληροφορίες πολλές για αυτό μας δίνει ο αδελφός του Γρηγόριος Νύσσης, ο οποίος τρόπον τινά συνεχίζει το έργο του 
Μεγάλου Βασιλείου με το έργο του  Περί κατασκευής του ανθρώπου. Ο  Γρηγόριος ο Θεολόγος γράφει και αυτός 
σχετικά με την Εξαήμερο στο έργο του Επιτάφιος εις τον Μ. Βασίλειον. Βλ. Γρηγορίου του Θεολόγου, Λόγος μγ’. Εις τον 
Μέγαν Βασίλειον, Ἐπίσκοπον Καισαρείας Καππαδοκίας, Ἐπιτάφιος,  PG 36, 585a 
232 Κυρίως ο Πλάτωνας επηρέασε κατά πολύ την ορθόδοξη όπως και τη δυτική θεολογικοφιλοσοφική σκέψη εξαιτίας 
της θρησκευτικότητας του στοχασμού του, κατά τον οποίο η ανθρώπινη ψυχή δημιουργήθηκε έλλογη και αθάνατη 
κατ’ εικόνα Θεού. Ο Κλήμης ο Αλεξανδρεύς, ο Αυγουστίνος στη Δύση, ο Μέγας Βασίλειος και ο Γρηγόριος Νύσσης 
επηρεάστηκαν από τον Πλάτωνα. Βλ. Moran, Dermot, Medieval Platonism, Routledge Encyclopedia of Philosophy, 
Craig, Eduard (ed.), Vol. 7, London, 1998, σελ. 431 
233 Μοσχίδης Α. Εξαήμερος και Αρχαία Ελληνική Φιλοσοφία, Πάνταινος, Αθήνα, 1954, σελ. 470-471 
234 Μεγάλου Βασιλείου, Ομιλία εις την Εξαήμερον. Ομιλίαι Θ’ εις την  Ἐξαήμερον. Περὶ χερσαίων, PG 29b , 188Β «Τὰ 
κτήνη γήινα καὶ πρὸς γῆν νενευκότα, ἀλλὰ τὸ οὐράνιον φυτὸν ὁ ἄνθρωπος ὅσον τῷ σχήματι τῆς σωματικῆς 
διαπλάσεως, τοσούτον καὶ τῷ ἀξιώματι τῆς ψυχῆς διενήνοχε. Τῶν τετραπόδων τὸ σχῆμα ποταπόν».  
235 «Τό μέν “ κατ᾿ εἰκόνα ” φύσει δέδοται ἡμῖν καί ἀμετάβλητον ἐξ ἀρχῆς», Βλ. PG 30,29.32). 
236 Γρηγορίου Νύσσης, Περί Κατασκευῆς τοῦ Ἀνθρώπου, 16, PG 44, 185D 
237 Μ. Βασιλείου, Εἰς τήν Ἑξαήμερον, PG 29, 160 BC. Βλ. Ματσούκας, Ν., Δογματική και Συμβολική Θεολογία Β’, 
Δογματική και Συμβολική Θεολογία Β´, Εκδόσεις Π. Πουρναρά, Θεσσαλονίκη, 2003, σελ. 496 
20033, σ. 496. 
238 «ἐν γῇ καταλιπεῖν παῖδας, ἀλλ’ ἀναγαγεῖν εἰς τον ούρανόν». Βλ. Μ. Βασιλείου, Ἀσκητική Προδιατύπωσις», 2, PG 31, 
621Β 
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       Ο Γρηγόριος ο Θεολόγος εδράζεται και αυτός στο χωρίο της Γένεσης και 

εισάγει τη δική του ερμηνεία για τη δημιουργία του ανθρώπου, λέγοντας ειδικά, 

ότι αυτός είναι «ζώον εν εξ αμφοτέρων, αοράτου τε λέγω και ορατής φύσεως».239 

Ο Γρηγόριος ο Θεολόγος θεωρεί, ότι η δημιουργία είναι διάχυτη με την 

αγαθότητα του Θεού. Το «λίαν καλώς» αντικατοπτρίζεται στην αντίληψη 

αυτή.240 Το «λίαν καλώς» της Γενέσεως 1. 31 αντικατοπτρίζεται στην αντίληψη 

αυτή.241 Τονίζει δε την ισότητα των φύλων αναφερόμενος στην ισόποση τιμωρία 

άνδρα και γυναίκας, όταν εξέπεσαν αυτοί από τον παράδεισο. Ως εκ τούτου, 

αυτό αποδεικνύει την ίδια θέση, την οποία μοιράζονται άνδρας και γυναίκα, 

όπως επίσης και την ίδια προοπτική σωτηρίας, η οποία τους δίνεται διά της 

ενσάρκωσης του Χριστού.242 Τέλος, όσον αφορά την παύλεια θέση αρχής, την 

οποία έχει ο άνδρας στην κοινωνία, αυτή την αποδίδει στον θεομορφισμό του 

ανθρώπου, όπως εκφράζεται αυτός κατά το πρότυπο του Θεού και συμβολίζει 

την ενότητα στη δηµόσια κατ’ εικόνα της ουράνιας κατάστασης λατρεία των 

χριστιανών,243 την ίδια στιγμή, που και τα δύο φύλα μοιράζονται την ίδια 

ομοούσια χοϊκότητα, παρά το γεγονός, ότι είναι χωρισμένα σε δύο φύλα.244 

      Η διάκριση των φύλων κατά τον άγιο Γρηγόριο Νύσσης ακολουθεί μία κατά 

πολλούς αμφιλεγόμενη ερμηνεία, είναι ωστόσο σημαντική για την κατανόηση 

του μυστηρίου της έμφυλης δημιουργίας του ανθρώπου, χωρίς βέβαια να 

κάνουμε απολύτως αποδεκτή την πρωτότυπη σε αυτόν έννοια της πρόγνωσης 

του Θεού περί της αμαρτίας, στην οποία θα προέβαιναν οι πρωτόπλαστοι. Η 

έννοια της «διπλής δημιουργίας» είναι στο επίκεντρο της ανθρωπολογίας του. Ο 

 
239 Γρηγόριου Θεολόγου, Λόγος ΜΕ'.ζ΄Εἰς τὸ Ἂγιον Πάσχα PG 36, 321D : «ζώον εν εξ αμφοτέρων, αοράτου τε λέγω και 
ορατής φύσεως, δημιουργεί τον άνθρωπον. Και παρά μεν της ύλης λαβών το σώμα ήδη προϋποστάσης, παρ’ εαυτού 
δε πνοήν ενθείς (ο δη νοεράν ψυχήν και εικόνα Θεού οίδεν ο λόγος), οιόν τινά κόσμον έτερον ( = μετά τον υλικόν), εν 
μικρώ μέγαν, επί της γης έστησεν, άγγελον άλλον, προσκυνητήν μικτόν, επόπτην της ορατής κτίσεως, μύστην της 
νοούμενης, βασιλέα των επί γης, βασιλευόμενον άνωθεν, επίγειον και ουράνιον, πρόσκαιρον και αθάνατον, ορατόν 
και νοούμενον, μέσον μεγέθους και ταπεινότητος, τον αυτόν πνεύμα και σάρκα... ζώον ενταύθα οικονομούμενον και 
αλλαχού μεθιστάμενον και — πέρας του μυστηρίου — τη προς Θεόν νεύσει θεούμενον» 
240 Γεν. 1, 31 «καὶ εἶδεν ὁ Θεὸς τὰ πάντα, ὅσα ἐποίησε, καὶ ἰδοὺ καλὰ λίαν. καὶ ἐγένετο ἑσπέρα καὶ ἐγένετο πρωΐ, 
ἡμέρα ἕκτη» 
241 Γρηγόριου Θεολόγου, Εἰς τὰ Θεοφάνεια, Λόγος ΛH΄, PG 36, 320C: «οὐκ ἤρκει τῇ ἀγαθότητι τοῦτο, τὸ κινεῖσθαι 
μόνον τῇ ἑαυτῆς θεωρίᾳ, ἀλλ’ ἔδει χεθῆναι τὸ ἀγαθὸν καὶ ὁδεῦσαι ὡς πλείονα εἶναι τὰ εὐεργετούμενα, τοῦτο γὰρ τῆς 
ἄκρας ἦν ἀγαθότητος [...] ἐννοεῖ τὰς ἀγγελικὰς δυνάμεις καὶ οὐρανίους, καὶ τὸ ἐννόημα ἔργον ἦν, Λόγῳ 
συμπληρούμενον καὶ Πνεύματι τελειούμενον» 
242 Γρηγορίου Θεολόγου, Λόγος ΛΖ,  PG 36, 289C 
243 Γρηγορίου Θεολόγου, Εἰς Ματθαῖον 19,1-12 «εἷς ποιητής ἀνδρός καί  γυναικός εἷς χοῦς ἀμφότεροι εἰκών μία». Βλ. 
Αδαμτζίλογλου, Ευανθία Χ., Η Γυναίκα στη Θεολογία του Αποστόλου Παύλου, Ερµηνευτική ανάλυση του Α΄ Κορ. 11,2-
16, ∆ιδακτορική διατριβή, που υποβλήθηκε στη Θεολογική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη, Τρίτη Έκδοση Ηλεκτρονική, 
2003, σελ. 158 
244 Αυτό διαφαίνεται επίσης και στο χωρίο «∆έρματα πάντες ὅμοια, φυσώμεθα δ' οἱ μετέωροι, Πλούτῳ καὶ δόξῃ, καὶ 
πατρίσι μεγάλαις. Ὥστε τί μοι τὰ περισσὰ, πατὴρ, γένος; Οὔτε με μῦθοι Τέρπουσ', οὔτε τάφοι. Ἀλλ', ἀγαθὲ, σὲ βλέπω. 
Εἷς χοῦς πάντες, ἑνὸς πλάστου γένος. Ἡ δὲ τυραννὶς Εἰς δύο τὰ θνητῶν ἔσχισεν, οὐχὶ φύσις» Γρηγορίου Θεολόγου, 
Τομή β’. Έπη ἡθικά. Αʹ. Παρθενίης Ἒπαινος PG 37, 853Α 
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άνθρωπος δημιουργείται κατ’ εικόνα του Θεού. Ο Θεός «ἐπιτεχνᾶται τῇ εἰκόνι 

τήν περί το ἄρρεν καί θῆλυ διαφοράν, ἥτις οὐκέτι πρός τό θεῖον ἀρχέτυπον 

βλέπει ἀλλἀ τῇ ἀλογωτέρᾳ προσῳκείωται φύσει», το οποίο σημαίνει, ότι 

προβλέποντας ο Δημιουργός την κλίση του ανθρώπου προς την αμαρτία, όπως ο 

άγιος Γρηγόριος Νύσσης αναφέρει, διήκρινε τα φύλα σε άρρεν και θήλυ ακριβώς 

για αυτόν τον λόγο, δημιουργώντας αυτά εξ αρχής και μάλιστα εν δυνάμει.245 246 

Η διάκριση σε αυτά επήλθε από τη στιγμή, κατά την οποία ο άνθρωπος διέπραξε 

την αμαρτία και εξέπεσε του παραδείσου. Όντας δημιουργημένος δυαδικός ως 

προς το φύλο του, ο άνθρωπος θα εδύνατο να αυξηθεί και να πληθυνθεί. Παρ’ 

όλα αυτά, κατά τον χρόνο της Δευτέρας Παρουσίας, η βιολογική του έμφυλη 

υπόσταση δεν θα ισχύει κατά τον τρόπο, που ισχύει στην εγκόσμια διάστασή 

της, διότι δεν θα είναι πλέον αναγκαία, καθ’ όσον αυτή δεν είναι αιώνια. Στον 

Γρηγόριο Νύσσης γίνεται λόγος για τη σπερματική δημιουργία του «καθόλου 

ανθρώπου»,247 ο οποίος ερμηνεύεται ως πραγματικός άνθρωπος και όχι ως μία 

ιδεατή κατάσταση.248 Έτσι, εισάγεται η έννοια της διπλής δημιουργίας του 

ανθρώπου. Η διάκριση των φύλων, επομένως, έχει λειτουργικό χαρακτήρα και 

προορίζεται και ανταποκρίνεται στις συνθήκες, οι οποίες δημιουργήθηκαν με την 

πτώση. Τα φύλα δημιουργήθηκαν ως πρόσθετα στοιχεία του κατ’ εικόνα λόγω 

της προβλεφθείσας επερχόμενης πτώσης. Ο άγιος Γρηγόριος Νύσσης και ο άγιος 

Μάξιμος ο Ομολογητής ερμηνεύοντας την παραδείσια κατάσταση ως έννοια και 

όχι μόνο ως μια πιθανή κατάσταση και αποσυνδέοντας την σωματικότητα, τον 

χώρο και τον χρόνο από αυτήν, αναφέρονται στη σωματικότητα των φύλων στην 

παρούσα κοσμική κατάσταση ως χωροχρονοεξαρτώμενη.249 Τέλος, για να 

αναφερθούμε στην αντίληψη του αγίου Μάξιμου του Ομολογητή για τα φύλα, θα 

περιοριστούμε στο ότι και αυτός βάσει των πέντε διαιρέσεων, τις οποίες 

αντιλαμβάνεται, ότι ενώνει ο Θεός,250 βλέπει στην πέμπτη από αυτές τη διαίρεση 

 
245 Γρηγορίου Νύσσης, Περί Κατασκευῆς τοῦ Ἀνθρώπου, PG 44, 205Α 
246 Χρήστου, Π., «Το Ανθρώπινον Πλήρωμα κατά την Διδασκαλίαν του Γρηγορίου Νύσσης», στο: Κληρονομία, Τεύχος 4,  
Ιανουάριος 1972, σελ. 41-62 
247 Γρηγόριος Νύσσης, Περί κατασκευῆς τοῦ ἀνθρώπου, PG 44, 185B: «Εἰπών ὁ λόγος ὅτι ἐποίησεν ὁ Θεός τόν 
ἄνθρωπον, τῷ ἀορίστῳ τῆς σημασίας ἅπαν ἐνδείκνυται τό ἀνθρώπινον. Οὐ γάρ συνωνοματίσθη τῷ κτίσματι νῦν ὁ 
Ἀδάμ, καθώς ἐν τοῖς ἐφεξῆς ἡ ἱστορία φησίν ἀλλ’ ὄνομα τῷ κτισθέντι ἀνθρώπῳ οὐχ ὁ τίς, ἀλλ’ ὁ καθόλου ἐστίν». 
248 Σύμφωνα με άλλες ερμηνείες, ο καθόλου άνθρωπος ως ο πρώτος άνθρωπος δεν είναι ιστορικό και συγκεκριμένο 
πρόσωπο, αλλά «κάτι σαν ένα σώμα, που περιέχει ολόκληρο το πλήρωμα της ανθρωπότητας, είναι άπαν το 
ανθρώπινον». Βλ. Ματσούκας, Ν.,  «Οι Δύο Δημιουργίες στο Έργο του Γρηγορίου Νύσσης», στο: Κληρονομία, Τεύχος 
21 Ιούνιος -Δεκέμβριος 1989, σελ. 183  
249 Moran, Dermot, The Philosophy of John Scottus Eriugena: A Study of Idealism in the Middle Ages, Cambridge 
University Press, New York, 1989, σελ. 157- 159 
250 Πρόκειται για τη διαίρεση ανάμεσα στον Θεό και την κτίση, το νοητό και τον αισθητό κόσμο, τον ουρανό και γη, τον 
παράδεισο και την οικουμένη και, τέλος ανάμεσα στα δύο φύλα, τον άνδρα και τη γυναίκα. Βλ. Μαξίμου Ὁμολογητοῦ, 
Πρός Θαλάσσιον περί διαφόρων ἀπόριων PG 90, 436 ΑΒ και Βλ. Πατρώνος, Γεώργιος, Ιστορία και Εσχατολογία στη 
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του ανθρώπου σε άνδρα και γυναίκα, καταλήγοντας έτσι στο ενιαίο ανθρώπινο 

ον.251 Όπως και ο άγιος Γρηγόριος Νύσσης, εννοεί και αυτός, ότι η διάκριση στα 

δύο φύλα αποτελεί μέρος του σχεδίου του Θεού, τα οποία έχουν ξεκάθαρη 

λειτουργία στον πεπτωκότα κόσμο, αφού στη μετά τη Δευτέρα Παρουσία 

κοινωνία θα υπάρξει υπέρβαση των βιολογικών φύλων, διότι δεν θα χρειάζεται 

οι άνθρωποι να είναι χωρισμένοι σε αυτά, αφού θα υπερτερούν οντολογικά. 

Αυτό το τελευταίο δε, αποτελεί κάτι επιτεύξιμο και στον παρόντα κόσμο, κάτι 

που σημαίνει, ότι ο άνθρωπος μπορεί να ανέλθει στην υπέρ φύσιν ζωή και μέσω 

της γήινης έμφυλης κατάστασής του. Καταλήγωντας, πρέπει να αναφερθεί, ότι 

το γεγονός, ότι ολόκληρη η κτίση ενώνεται στο πρόσωπο του σαρκωθέντος 

Λόγου, σημαίνει, ότι ενοποιείται αυτόματα και το σύνολο του ανθρωπίνου 

γένους,252 διότι με την γέννησή του ο Χριστός χωρίς σπορά ενώνει μέσα σε 

Αυτόν την ιδιότητα και των δύο φύλων253. Σε οντολογικό επίπεδο, επομένως, η 

ανθρώπινη φύση προσλαμβάνεται στην πληρότητά της διαμέσου της Κένωσης 

του Χριστού.   

       Εξ όσων αναφέρθηκαν  εν συντομία, διαπιστώνεται, ότι η μόνη δυνατή 

έμφυλη έκφανση, η οποία επιβεβαιώνεται από τους πατέρες της Εκκλησίας είναι 

αυτή του ανδρόγυνου ζεύγους. Η παλαιοδιαθηκική και καινοδιαθηκική βάση των 

λεγόμενών τους συγκλίνει στο ότι η σωτηριολογική και εσχατολογική ιδιότητα 

και προοπτική της δημιουργίας των φύλων άρρενος και θήλεος στον νύν κόσμο 

συνδέεται άμεσα με το πεπρωμένο της ένωσης αυτών.  Ακόμα και αυτές οι πλέον 

επίμαχες και αμφιλεγόμενες θέσεις του αγίου Γρηγορίου Νύσσης συντείνουν 

στην ύπαρξη ενός καθολικού ανθρώπου, ο οποίος αποτελεί την τέλεια 

προπτωτική μορφή του ανθρωπίνου γένους, στην οποία θα επανέλθει μετά την 

Κρίση. Η συνύπαρξη και η συνέργεια των δύο φύλων είναι στοιχείο 

αναπόσπαστο της μεταπτωτικής ανθρώπινης κοινωνίας. Εις εφαρμογή τούτων, 

θα μπορούσε να ειπωθεί, ότι η περαιτέρω διάκριση σε περισσότερα των εκ Θεού 

δημιουργηθέντων φύλα επιφέρει διαβολή και διαίρεση στο ανθρώπινο 

δημιούργημα και σαφώς αντίκειται στο σχέδιο της θεϊκής πρόνοιας. Για άλλη μια 

φορά καταφάσκεται η έμφυλη διττότητα, η οποία εκτός από απόλυτα 

συνυφασμένη με την αδιαμφισβήτητη και σε θεολογική βάση βιολογική φύση 

 
Βασιλεία του Θεού, Εκδόσεις Δόμος, Αθήνα, 2002, σελ.242 και  Χρήστου, Π., Το Μυστήριο του Ανθρώπου, Εκδόσεις 
Κυρομάνος, Θεσσαλονίκη, 1991, σελ. 47-48 
251 Μάξιμου Ομολογητού, Περί Διαφόρων Ἀποριων τῶν Ἀγίων Διονυσίου και Γρηγορίου,  PG 91, 1304D-1305AB. 
252 Σε αυτό το σημείο, βέβαια ο Μάξιμος ο ομολογητής εκφράζει την άποψη, ότι η ένωση αυτή ήταν 
προαποφασισμένη στην προαιώνια βουλή του Θεού. Βλ.  Μάξιμου Ομολογητού, Ἑγχειρίδια Θεολογικά και Πολεμικά 
πρός Μαρῖνον το Ὁσιώτατον Πρεσβύτερον PG 91, 25A. 
253 «τήν μηδαμῶς ἡρτημένην δηλαδή κατά τόν προηγούμενον λόγον τῆς περί τήν γένεσιν τοῦ ἀνθρώπου θείας 
προθέσεως κατά τό θῆλυ καί τό ἄρσεν ἰδιότητα», Περὶ διαφόρων Ὰποριῶν τῶν Ὰγίων ∆ιονυσίου καὶ Γρηγορίου πρός 
Θωμᾶν τὸν Ἡγιασμένον PG 91, 1305C, βλ. και Προς Θαλάσσιον περι Διαφόρων Ὰποριων , PG 90, 436A. 
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του ανθρώπου, είναι επιπλέον ένα απαραίτητο από κάθε άποψη θείο 

δημιούργημα για την κοινωνία των φύλων μεταξύ τους και την πορεία τους προς 

την ανασύσταση του προπτωτικού προτύπου, αποτελούσα κατά μία έννοια μία 

όντως αναγκαία και φιλαληθή «κοινωνική» κατασκευή, η οποία σε αυτήν την 

περίπτωση δεν είναι αρνητικά και διχαστικά επιφορτισμένη, όπως αυτή της 

θεωρίας της κοινωνικής κατασκευής του φύλου. Απέναντι στην ιδανική ομοτιμία 

και ομοουσιότητα, τις οποίες μοιράζονται τα δύο φύλα, έρχεται στις μέρες μας 

να  σταθεί η διασπαστική και μισαλλόδοξη θέση των νέων ταυτοτήτων φύλου. 

Επί μιας αλλοπρόσαλλης και εξωφρενικής κενόδοξης λογικής, μετατρέπουν το 

προφανές σε μη προφανές. Επιχειρούν έτσι να θεωρήσουν τα φύλα ως βιολογικά 

υβρίδια ή τερατουργήματα ή από την άλλη πλευρά ως κενά γράμματα, τα οποία 

καμία σχέση δεν εμφανίζουν με το αληθινό περικαλλές θείο πρότυπο. Η 

αρνητική υπέρβαση -η οποία μάλλον ως υποβίβαση πρέπει να ειδωθεί-, η οποία 

συντελείται σε επίπεδο θεολογικής, φιλοσοφικής, κοινωνικής και προσωπικής 

αποδόμησης επιφέρει αποκλειστικά τη διάσπαση και την αποσπασματικότητα 

στο ανθρώπινο πρόσωπο. Κατά αυτήν την λογική, οι άνδρες και οι γυναίκες 

περνούν σε αντιμαχόμενα στρατόπεδα στο όνομα της ικανοποίησης των 

κοινωνικών δικαιωμάτων των δεύτερων ή παύουν να υπάρχουν οντολογικά, εάν 

και όποτε οι φορείς τους το θελήσουν. Έτσι, προκύπτουν ρίξεις, σχίσματα και εν 

τέλει ανεπανόρθωτα ρήγματα σε ανθρωπολογικό επίπεδο πλέον. Ο 

αντισυμβατικά έμφυλος, ο «πολύφυλος» ή άφυλος άνθρωπος δεν μπορεί σε 

καμία περίπτωση να αποτελεί τον καθολικό άνθρωπο της οντολογίας των φύλων 

έτσι όπως τον διδασκόμαστε από τους πατέρες, τους οποίους προαναφέραμε, 

αλλά και από πλείστους άλλους εκκλησιαστικούς συγγραφείς και αγίους της 

Εκκλησίας. Ο λόγος είναι απλούστατος και έγκειται στη διαιρετική και 

κατακερματιστική δράση επί του ανθρώπινου προσώπου, η οποία  χαρακτηρίζει 

τις μετανεωτερικές εκφάνσεις και εκφράσεις φύλου. Οι νέες θεωρίες φύλου δεν 

έρχονται για να ενώσουν το διαρραγέν με το προπατορικό αμάρτημα 

ανδρογυνικό αρχέτυπο, αλλά να το συγχύσουν και να το διασπάσουν. Εάν 

αγνοήσει κάποιος, ότι στερούνται συν τοις άλλοις την οποιαδήποτε πίστη στη 

θεία πρόνοια και την αλήθεια της Ενσάρκωσης του Χριστού, τίθεται το ερώτημα, 

εάν όντως συμβάλλουν στην ομόνοια και την ευημερία του σύγχρονου 

ανθρώπου. Η απάντηση είναι εύλογη και μάλιστα αυτονόητη. Το αρχέτυπο 

κάλλος του ανδρογυνικού μοντέλου, η δημιουργία του οποίου ιστορείται στη 

Γένεση και η ερωτική και μυστική συνεκτική συνέργεια αυτού εξυμνείται από 

τους πατέρες της εκκλησίας, δεν  διαφαίνεται κάπου. Η πνευματική γονιμότητα 

δεν  υποστηρίζεται και στο τέλος το λίαν καλώς αμαυρώνεται. Ο άνθρωπος δεν 
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δύναται έτσι να απαλείψει τις διαιρέσεις του κτιστού αυτού κόσμου διά της 

αγάπης, για να χρησιμοποιήσουμε την ορολογία του Μάξιμου, αλλά αρνείται την 

ηθική του τελείωση και αποτυγχάνει να επιτύχει το ευ είναι, το οποίο αποτελεί 

και τον σκοπό της ανθρώπινης ζωής.254  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
254 Μάξιμου Ομολογητού, Περὶ διαφόρων Ὰποριῶν τῶν Ὰγίων ∆ιονυσίου καὶ Γρηγορίου πρός Θωμᾶν τὸν Ἡγιασμένον,  
PG 91, 1116AB, και Κεφάλαια περί Ὰγάπης PG 90, 1025AB 
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 Β΄ ΜΕΡΟΣ  

 

4.0 Το φύλο ως ζήτημα της κοινωνίας 

 

 

       Η κοινωνία ως παράγοντας διαμόρφωσης του φύλου είναι σαφέστατα 

επιδραστική σε όλες τις πτυχές του ανθρώπινου βίου. Κατά τον ορισμό του 

Αριστοτέλη ο άνθρωπος είναι φύσει πολιτικό ον.255 Το ότι οι ανθρώπινες 

κοινωνίες είναι συντεταγμένες σε πόλεις και πολιτεύματα είναι χαρακτηριστικό, 

το οποίο διακρίνει την ανθρώπινη οντότητα από αυτήν των ζώων ακόμα και 

από αυτών, τα οποία ζουν και αναπτύσσονται σε οργανωμένες «κοινωνίες».256 

Επιπλέον, το χαρακτηριστικό της οργανωμένης και ευνομούμενης ζωής καθώς 

και της μετοχής σε αυτήν  θεωρείται ως κάτι το απολύτως φυσικό, στοιχείο 

άμεσα παραπέμπον στην ίδια την φύση του ανθρώπου, το οποίο, όταν δεν 

συντρέχει να είναι παρόν, αυτομάτως μετατρέπει αυτόν σε «φαύλο».257 Η 

αφύσικη αυτή φαυλότητα συνεπάγεται την αναρχία,258 καθώς όποιος είναι εκ 

φύσεως έτσι, είναι συγχρόνως και φιλοπόλεμος, όπως ακριβώς ένα μοναχικό 

πιόνι σε παιχνίδι με πεσσούς, για αναφερθούμε ακριβώς στην εικόνα, την οποία 

μας παρουσιάζει ο Αριστοτέλης. Ακολούθως, βάσει της διακριτής από το 

υπόλοιπο ζωικό βασίλειο ιδιότητας  και ικανότητας του ανθρώπου να αρθρώνει 

λόγο,259 δηλαδή κυρίως να παράγει έργα του νου του, όπως είναι οι νόμοι τα 

πολιτεύματα και ο πολιτισμός εν γένει,  διάγει φυσικά τον βίο. Οποιαδήποτε 

έκφανση έξω από αυτά τα πλαίσια δεν θεωρείται κατά φύσιν, αλλά 

παραφράζοντας θα μπορούσε να ειπωθεί εδώ, μία κατάσταση παρά φύσιν.  

      Χωρίς να σημαίνει, ότι φθάνει κάποιος σε υπεραπλουστεύσεις εννοιών και 

καταστάσεων, πρέπει στο σημείο αυτό να αναφερθεί το πόσο μεγάλη σημασία 

έχουν οι αριστοτέλειοι αυτοί ορισμοί για τη σημερινή κοινωνία και για το 

 
255 «ὅτι ὁ ἄνθρωπος φύσει πολιτικὸν ζῷον ἐκ τούτων οὖν φανερὸν ὅτι τῶν φύσει ἡ πόλις ἐστί, καὶ ὅτι ὁ ἄνθρωπος 
φύσει πολιτικὸν ζῷον, καὶ ὁ ἄπολις διὰ φύσιν καὶ οὐ διὰ τύχην ἤτοι φαῦλός ἐστιν, ἢ κρείττων ἢ ἄνθρωπος·» 
256 Κατά τον Αριστοτέλη είναι προφανές, ότι ο άνθρωπος είναι σε μεγαλύτερο βαθμό προορισμένος να ζει σε κοινωνία 
πόλης απ᾽ όσο η μέλισσα ή οποιοδήποτε ζώο που ζει σε αγέλη.  
257 Ο Αριστοτέλης στο 1253a1-4 των Πολιτικών Α΄αναφέρει και μία άλλη ιδιότητα αυτού, ο οποίος είναι «άπολις». 
Συγκεκριμένα αυτός είναι -πιθανότατα- ανώτερος των κοινών ανθρώπων, κάτι το οποίο ομολογουμένως δεν μπορεί 
να συμβαίνει, διότι μόνο ο Θεός είναι ανώτερος του ανθρώπου («καὶ ὅτι ὁ ἄνθρωπος φύσει πολιτικὸν ζῷον, καὶ ὁ 
ἄπολις διὰ φύσιν καὶ οὐ διὰ τύχην ἤτοι φαῦλός ἐστιν, ἢ κρείττων ἢ ἄνθρωπος·»). Βλ. Αριστοτέλης, Πολιτικὰ, Βιβλίον 
Α΄, Mαγγίνας, Σπυρίδων Χ. (Μτφρ), Εκδόσεις Γεωργιάδη-Βιβλιοθήκη των Ελλήνων, Αθήνα, 2006, σελ.64 
258 Στο  1253a5-9 των Πολιτικών Α΄διαβάζουμε «αὶ ὁ ὑφ᾽ Ὁμήρου λοιδορηθεὶς «ἀφρήτωρ ἀθέμιστος ἀνέστιος»· ἅμα 
γὰρ φύσει τοιοῦτος καὶ πολέμου ἐπιθυμητής, ἅτε περ ἄζυξ ὢν ὥσπερ ἐν πεττοῖς». Βλ. Αριστοτέλης, Πολιτικὰ, Βιβλίον 
Α΄, ο.π., σελ.64 
259 Στο 1253a5-9 αναφέρεται συγκεκριμένα «λόγον δὲ μόνον ἄνθρωπος ἔχει τῶν ζῴων» Βλ. Αριστοτέλης, Πολιτικὰ, 
Βιβλίον Α΄, ο.π., σελ.66 
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ζήτημα της κοινωνικής κατασκευής του φύλου, το οποίο μας απασχολεί εδώ. 

Δύναται δε από τη βαρύτητα, την οποία δίνει ο Αριστοτέλης στην κατά φύσιν 

ιδιότητα του ανθρώπου να ζει σε συντεταγμένη κοινωνία, να διαπιστωθεί το 

ειδικό βάρος, το οποίο επίσης έχει η πεποίθηση της φυσικής ιδιότητας της 

κοινωνίας. Δυστυχώς, στη σύγχρονη μετανεωτερική εποχή η έννοια κοινωνία 

θεωρείται ενίοτε κάτι αλλότριο ή και πολλές φορές εχθρικό, το οποίο πρέπει 

ακόμα και να παταχθεί. Η κοινωνική πορεία του ανθρώπου διαχρονικά και 

ιστορικά δεν θεωρείται ως κάτι εγγενές, το οποίο ανήκει  στην φύση του 

ανθρώπου. Τουναντίον, προσδιορίζεται ως κάτι άφυσικο και κατασκευασμένο. 

Η πραγματικότητα και η γνώση αυτής σχετικοποιείται και υποκειμενικοποιείται 

αναλόγως με τις χρονικές και ιστορικές συνθήκες και έτσι κατασκευάζεται 

κοινωνικά.260 Τα διάφορα μοντέλα της κοινωνικής αυτοδιαχείρισης και της 

απόρριψης ή και πλήρους αποκαθήλωσης θεσμών, εννοιών έως και βασικών 

ανθρώπινων ιδιοτήτων, οι οποίες φυσικώς  εμπεριέχονται στις υγιείς, 

ευνομούμενες κοινότητες, τείνουν να αποτελέσουν αποσταθεροποιητικό 

παράγοντα, υποθάλποντας έτσι την ρήξη της  συνοχής των ίδιων των κυττάρων 

της κοινωνίας. H ευδαιμονία στην πλήρη και εκκοσμικευμένη μορφή της είναι 

ο πρωταρχικός σκοπός.261 Ακριβώς επί της βάσης αυτής στηρίζονται και από 

αυτήν έχουν την ιδεολογική τους αφετηρία οι διάφορες θεωρίες περί της 

κοινωνικής έμφυλης κατασκευής. H επιδίωξη εγγενών στόχων και αξιών των 

ατόμων -είναι σημαντικό να τονισθεί το καθαρά ατομοκεντρικό στοιχείο- 

συμπεριλαμβανομένης της προσωπικής ανάπτυξης και των ατομικών σχέσεων 

αντί των «εξωγενών» στόχων και αξιών του συνόλου είναι το κύριο μέλημα 

των εκφραστών της άποψης, ότι η κοινωνία ευθύνεται για τις ατομικές και ιδίως 

τις έμφυλες διαφορές και διακρίσεις. Η αυτοπραγμάτωση στα πλαίσια της 

θεωρίας του αυτοπροσδιορισμού 262 δεν μπορεί να δίνει χώρο στα υποτιθέμενα 

 
260 Ακόμα και η ίδια η επιστήμη της κοινωνιολογίας πρέπει να ονομασθεί κοινωνιολογία της γνώσης λόγω της 
υποκειμενικής κοινωνικής γνώσης, την οποία έχει ως αντικείμενο. Βλ. Berger, Peter L., Luckmann, Thomas, The Social 
Construction of Reality: A Treatise in the Sociology of Knowledge, Penguin Books Ltd, London, 1991, σελ. 15, 28 
261 Ryan, Richard M., Huta, Veronika, Deci, Edward L., «Living Cell: a Self-Determination Theory Perspective on 
Eudaimonia», στο: Journal of Happiness Studies, Vol.9, Issue 1, January 2008, Springer, σελ. 139–170, DOI 
10.1007/s10902-006-9023-4 
262 Η εμπειρική κοινωνικοψυχολογική θεωρία του αυτοπροσδιορισμού επαναδιατύπωθηκε από τους Richard M. Ryan 
και Edward L. Deci το έτος 2000. Είχαν προηγηθεί μελέτες κατά δεκαετία του 1970 και 1980, για να καταλήξουν οι δύο 
μελετητές στο συμπέρασμα, ότι τα εγγενή κίνητρα προηγούνται των εξωγενών, όταν πρόκειται για τη συμπεριφορά 
του ατόμου. Σύμφωνα με τη θεωρία, η οποία βλέπει την απαρχή της στην ευδαιμονιστική θεωρία του Αριστοτέλη, τα 
ανθρώπινα όντα έχουν δύο επιλογές, εκ των οποίων στη μία περίπτωση δύνανται να είναι δραστήρια και 
αντιδραστικά απέναντι στο περιβάλλον, στο οποίο ζουν, ενώ στην άλλη περίπτωση αφήνονται ως παθητικοί δέκτες. 
Ικανότητα, αυτονομία και σχετικότητα είναι οι τρεις αρχές, οι οποίες πρέπει να διέπουν το ατομικό φέρεσθαι. Βλ. 
Ryan, Richard M., Deci, Edward L., «Self-Determination Theory and the Facilitation of Intrinsic Motivation, Social 
Development, and Well-Being», στο: American Psychologist, Vol. 55, No 1, January 2000, American Psychological 
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πατριαρχικά μοτίβα συμπεριφοράς, τα οποία μόνο οδύνη στην ελεύθερη 

έκφραση των ατόμων επέφερε. Η πατριαρχική ανελευθερία, η καταπίεση της 

γυναίκας, η οποία πάει χέρι με χέρι με την καταπίεση και την καταστροφή της 

«θηλυκής» φύσης από τον ανδροκρατούμενο πατριαρχικό πολιτισμό,263 ο ρόλος 

της  πατριαρχικής Εκκλησίας με τον Πατέρα Θεό, ακόμα και το καπιταλιστικό 

σύστημα οικονομίας,264 το οποίο τόσο πολύ αποτελεί αιτία δεινών για τους 

εκφραστές της θεωρίας είναι μόνο μερικές από τις κατηγορίες, οι οποίες 

προσάπτονται στην φαλλοκρατική κοινωνία και μέσα από το πρίσμα του 

αντιθετικού δυαλισμού μεταξύ οργανικού και μηχανιστικού μοντέλου 265 και 

αρκούν για να βγάλουν την ετυμηγορία της τεχνητής φύσης των φύλων. Ο 

φεμινισμός ειδικά συνέβαλε στον υπερτονισμό του μηχανιστικού χαρακτήρα 

της κοινωνίας 266 και έπαιξε αδιαμφισβήτητα μεγάλο ρόλο στην ενίσχυση της 

κοινωνικής κατασκευής του φύλου, αφού ως κίνημα πρωτοστάτησε στην όλη 

προβληματική και διαμαρτυρία. Θα μπορούσε άλλωστε να ειπωθεί, ότι τα 

δεινά, τα οποία υπέστησαν οι γυναίκες από τον δυτικό αρσενικό πολιτισμό, 

είναι κατά κάποιον τρόπο για την φεμινιστική κοινωνιολογία - και ιδιαίτερα την 

ριζοσπαστική-267  η «φαρέτρα», από την οποία οπλίζονται για να ασκήσουν 

κριτική στην κοινωνία και στην κοινωνική δυαρχία των φύλων. 

 
Association, σελ. 68-78 DOI: 10.1037110003-066X.55.1.68 και Ryan, Richard M., Huta, Veronika, Deci, Edward L., ο.π. 
σελ. 139-170 
263 Φύση  και  πολιτισμός, άνθρωπος  και  περιβάλλον, κυριαρχία ή συμφιλίωση με τη φύση, χειραφέτηση της 
γυναίκας και πατριαρχική ανελευθερία κυρίως όμως οργανική και μηχανιστική αντίληψη του κόσμου είναι μερικά από 
τα βασικά δυαλιστικού τύπου διλήμματα της Carolyn Merchant, καθώς αναπτύσσεi την  οικολογικοφιλοσοφική της 
θεωρία στο βιβλίο The Death of Nature.Women, Ecology and the Scientific Revolution. Η φύση ως μητέρα και τροφός 
παρείχε  τα απαραίτητα για την ζωή των ανθρώπων και ο σεβασμός και η αφοσίωση σε αυτήν προσέδιδαν ακριβώς 
αυτά τα χαρακτηριστικά της θεότητας, η οποία όμως είχε κατά το μεγαλύτερο μέρος της ιστορίας κοινή μοίρα με την 
γυναίκα.  Βλ. Merchant, Carolyn, The Death of Nature: Women, Ecology, and the Scientific Revolution, Harper & Row 
Publishers, San Francisco, 1990, σελ. 1-41  
264 Οι οικονομικοί και οικογενειακοί ρόλοι των γυναικών έγιναν πιο περιοριστικοί κατά την προβιομηχανική εποχή. Η 
ιδιότητά τους ως γυναίκες καθόριζε την θέση τους. Merchant, Carolyn, ο.π., σελ.149-151 
265 Η νέα μηχανική φιλοσοφία του 17ου αιώνα διέδωσε την αντίληψη, ότι ο κόσμος, η κοινωνία και ο ανθρώπινος 
εαυτός μας ενοποιούνται υπό την έννοια μιας νέας μεταφοράς, αυτής του μηχανισμού. Ηγήτορες αυτής της 
μηχανιστικής φιλοσοφίας ήταν οι γάλλοι στοχαστές Mersenne, Gassendi και Descartes. Το μηχανιστικό φιλοσοφικό 
μοντέλο αντίληψης δεν είχε πλέον την φύση στο κέντρο ως ζώσα και θηλυκή, ούτε θεωρούσε την κοινωνία οργανική 
ενότητα, αλλά όλα μέσα στον κόσμο από τη φύση έως και οποιοδήποτε επιμέρους μέλος αυτής της πραγματικότητας 
έπρεπε να διέπονται από νόμους λειτουργώντας προκαθορισμένα και προβλεπόμενα. Συνεπώς, το οργανικό και 
ανιμιστικό στοιχείο εξουδετερώθηκε πλέον για πάντα. Βλ. Merchant, Carolyn, The Death of Nature: Women, Ecology, 
and the Scientific Revolution, ο.π., σελ. 192. 
266 Η οργανική κοσμοθεωρία βλέπει τα δύο φύλα ως ίσα μέρη ενός ολόκληρου οργανικού όντος, το οποίο είναι ο 
κόσμος. Αντιθέτως, η μηχανιστική κοσμοθεωρία αντικαθιστά αυτή τη μεσαιωνική ιδέα. O υλιστικός φεμινισμός 
διακηρύττει το λανθασμένο του μηχανιστικού. Βλ. Schönpflug, Karin, Feminism, Economics and Utopia, Routledge, New 
York, 2008, σελ.37,38 
267 Οι ριζοσπαστικές φεμινιστικές προσεγγίσεις, οι οποίες αφορούν τον νόμο, τη σεξουαλικότητα και τη βία και  
συνεπάγονται την αποτροπή και την τιμωρία των αρσενικών δραστών βίας μαζί με την κριτική της υποχρεωτικής 
ετεροφυλοφιλίας, του ερωτισμού της βίας κατά των γυναικών και την άρνηση της πυρηνικής οικογένειας είναι 
χαρακτηριστικά του ριζοσπαστικού φεμινισμού, ο οποίος εντοπίζει στο πατριαρχικό σύστημα τα δεινά της κοινωνίας. 
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       Η κριτική για την κοινωνική δημιουργία του φύλου αναφέρεται στους 

σχετικούς προβληματισμούς, οι οποίοι εκφράζονται ως αφορισμοί από τον 

χώρο των διάφορων αποχρώσεων του  φεμινισμού και της κοινωνιολογίας 

αναφορικά με τη διάκριση του ανθρωπίνου φύλου σε ανδρικό και γυναικείο. 

Κατά τις αρχές αυτής της θεωρίας, τα δύο φύλα πρέπει να θεωρούνται ως 

κοινωνικές συμβάσεις, και κατ’ επέκτασιν ως κοινωνικά παράγωγα, τα οποία 

λειτουργούν ως μήτρες, ή αλλιώς καλούπια ιδανικής συμπεριφοράς για τους 

άνδρες και τις γυναίκες. Σύμφωνα με αυτό, λοιπόν, οι διακριτοί ρόλοι μεταξύ 

των δύο φύλων δεν είναι ακριβώς κάτι, το οποίο προστάζει η φύση, αλλά 

προϊόν της κοινωνίας, άρα κάτι τεχνητό και σε καμία περίπτωση δεν αποτελεί 

φυσική κατάσταση. Στην ξένη ορολογία επικράτησε να χρησιμοποιείται ο όρος 

sex για να δηλωθεί το φυσικό ανατομικό φύλο και ο όρος gender για να 

ονοματισθεί το κοινωνικό φύλο, χαρακτηρίζοντας αντίστοιχα και τις ανάλογες 

ταυτότητες, οι οποίες απορρέουν και ονοματοδοτούνται από αυτά, τα οποία 

είναι γνωστά στην ξένη βιβλιογραφία ως «sex identity» και «gender identity». 

Σε όλους τους επιστημονικούς κλάδους, οι ορισμοί τόσο του φύλου όσο και του 

φύλου συζητούνται και γίνονται αντικείμενο ανάλυσης με πολλές διαφορετικές 

θεωρητικές προοπτικές.268 

       Ο λόγος για το κοινωνικό κατασκεύασμα του φύλου, το οποίο όπως θα 

αναπτυχθεί παρακάτω, ξεκινά από την φιλόσοφο και φεμινίστρια Simone de 

Beauvoir,269 η οποία συνέδεσε την υπαρξιστική φιλοσοφία (existentialism) 270 

με τις εμπειρίες, οι οποίες προέρχονται από την ζωή και τα κοινωνικά 

προβλήματα των γυναικών. Η πάλαι ποτέ πατριαρχική ανελευθερία οδήγησε σε 

κοινωνικά και πολιτισμικά κατασκευασμένες διαφορές μεταξύ των δύο 

συμβατικών φύλων συγκροτώντας κυριαρχικές σχέσεις μεταξύ του ενός πάνω 

στο άλλο ήδη από την αρχαία εποχή με την εδραίωση αυτών των θέσεων μέσω 

του Διαφωτισμού, ο οποίος με την εκκοσμικευμένη οπτική του απέναντι σε 

 
Βλ. Shola Orloff, Anne, Shiff, Talia, Feminism/s in Power: «Rethinking Gender Equality after the Second Wave», στο: 
Perverse Politics? Feminism, Anti-Imperialism, Multiplicity, Published online: 31 Mar 2016; 109-134. Permanent link to 
this document: http://dx.doi.org/10.1108/S0198-871920160000030003 
268  Polly, Ryan, Nicole, Julie, ο.π., σελ. 55-64 
269 Είναι χαρακτηριστική η άποψη της φιλοσόφου, κατά την οποία «ένα άτομο δεν γεννιέται γυναίκα αλλά γίνεται 
γυναίκα». Βλ. de Beauvoir, Simone, The Second Sex, (tr. and ed. H. M. Parshley), Vintage, London, 1997, σελ. 295 
270 Όπως, θα αναλυθεί σε επόμενο κεφάλαιο, ο υπαρξισμός ως φιλοσοφικό κίνημα αποτελεί την μεγαλύτερη ίσως 
επιρροή για την κοινωνική κατασκευή του φύλου. Ο κοινωνικός χαρακτήρας της «αυτοπαραγωγής» του ανθρώπου 
διατυπώθηκε πρωτίστως από τον Μαρξ στην κριτική του στον γερμανό ιδεαλιστή φιλόσοφο Max Stirner (1806-1856), 
Η ανάπτυξη του Jean-Paul Sartre  από τον παλαιότερο υπαρξισμό του στη μετέπειτα μαρξιστική τροποποίησή του, 
είναι το πιο εντυπωσιακό παράδειγμα στη σύγχρονη Φιλοσοφική ανθρωπολογία του. Έντονο υπήρξε και το 
ενδιαφέρον του Sartre  για τις «διαδικασίες» μεταξύ των μακροσκοπικών κοινωνικοιστορικών διεργασιών και των 
ατομικών εμπειριών. Βλ. Berger, Peter L., Luckmann, Thomas, ο.π., σελ. 220, 221 
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θεσμούς και έννοιες εγκαθιδρύει τον νεωτερικό τρόπο σκέψης.271 Κατά τα 

λεγόμενα των επικριτών του κοινωνικού φύλου η κυριαρχία αυτή μέσω του 

σεξισμού ή της ταξικής καταπίεσης επεκτάθηκε και εφαρμόστηκε και στις 

άλλες σεξουαλικές «μειονότητες». Κατά τα ταραγμένα τέλη της δεκαετίας του 

1960, σηματοδοτεί την εκ νέου νοηματοδότηση της έννοιας του κοινωνικού 

φύλου, αποσυνδέοντας αυτήν από την  όποια βιολογική της αναφορά. Έτσι, οι 

κοινωνικοί ρόλοι των φύλων δεν εξαρτώνται από τα βιολογικά χαρακτηριστικά 

του κατόχου τους, αλλά αποτελούν κατασκευάσματα του 

κοινωνικοπολιτισμικού τους περιβάλλοντος. Όσον αφορά την κοινωνική 

ιεράρχηση του φύλου, κατά συνέπεια, οι γυναίκες πάντοτε βρίσκονται σε 

κατώτερη θέση από τους άνδρες.272 Ξεκινά, λοιπόν, μια τάση αμφισβήτησης, η 

οποία είχε ήδη αρχίσει να συντελείται από την αρχή του δεύτερου μισού του 

εικοστού αιώνα και τώρα στρέφεται όχι μόνο εναντίον της ανδρικής 

κυριαρχίας, αλλά στέκεται απέναντι σε όλους τους παραδοσιακούς θεσμούς, για 

να φθάσει στην ακμή της και  να δώσει μορφή και ώθηση στη νέα θεωρία περί 

του κοινωνικού φύλου για να αποδομηθεί εν τέλει από την Judith Butler κατά 

τη δεκαετία του 1990. Όπως θα αναδειχθεί παρακάτω, θα γίνει κατανοητό το 

πώς η αντίληψη για την κοινωνική κατασκευή του φύλου υπέστη επεξεργασία 

από τις διάφορες φιλοσοφικές, κοινωνιολογικές και φεμινιστικές θεωρίες. 

 

 

4.1  Nature vs nurture. Οι φιλοσοφικές καταβολές του ζητήματος 

 

      Είναι απλά η φύση ή η ανατροφή ο καθοριστικός παράγοντας της  

σφυρηλάτησής μας στην τελική μας μορφή ως όντα ή μπορούμε να μιλήσουμε 

για μια ακόμα πιο περίπλοκη διαδικασία; Πόσο καθορισμένα είναι τα ειδοποιά 

στοιχεία κάποιου κατά την γέννησή του; Η θεωρητική συζήτηση, όσον αφορά 

το κατά πόσο η φύση ή το περιβάλλον μέσω των εμπειριών, που επηρεάζουν 

τον άνθρωπο, ανάγεται πολλούς αιώνες πριν. Για το ζήτημα της οντολογίας των 

 
271 Ο όρος της νεωτερικότητας αναφέρεται στην χρονική ιστορική περίοδο του ανθρώπινου πολιτισμού, ο οποίος 
αντιδιαστέλεται προς τις έννοιες, τις αξίες και τους θεσμούς της αρχαίας εποχής. Η έκτασή του προσδιορίζεται δε 
χρονικά στις αρχές του δεκάτου ογδόου αιώνα με τον Διαφωτισμό και φθάνει έως τις τελευταίες δεκαετίες του 
εικοστού. Το κριτήριο του ορθολογικού τρόπου σκέψης και η αντικειμενική θεώρηση της αλήθειας είναι 
χαρακτηριστικές θέσεις του. Βλ. Harvey, David, Η Κατάσταση της Μετανεωτερικότητας, Μεταίχμιο, Αθήνα, 2007, σελ. 
29 
272 Στο βιβλίο της Sex, Gender and Society, το οποίο δημοσιεύτηκε το 1972, η διάσημη κοινωνιολόγος Ann Oakley 
εισηγείται την καινοφανή αλλά πολλά υποσχόμενη διάκριση του κοινωνικού από το βιολογικό φύλο, εισάγοντας την  
οπτική της κατώτερης κοινωνικής ιεράρχησης των γυναικών έναντι των ανδρών. Βλ. Oakley A., Sex, Gender and Society, 
Temple Smith, London, 1972 
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φύλων στο σημερινό επίπεδο συζήτησης αυτή παίζει ομολογουμένως έναν πολύ 

σημαντικό ρόλο, διότι οι θεωρίες φύλου ως γενεσιουργός και επιδραστική αιτία 

για τις διάφορες μορφές φύλου αναγνωρίζουν ακριβώς τον εξωγενή παράγοντα 

του περιβάλλοντος, είτε αυτός πρόκειται για τον αλλοτριωτικό πατριαρχικό 

πολιτισμό είτε για το ίδιο το οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον κάποιου. 

Στα πλαίσια της φιλοσοφικής συζήτησης, το ερώτημα όσον αφορά τις 

επιπτώσεις της βιολογικής, γενετικής προδιάθεσης στα ανθρώπινα γνωρίσματα 

αφ’ ενός και της επιρροής της εκμάθησης γνωρισμάτων και συμπεριφορών όσο 

και άλλων παραγόντων από το περιβάλλον κάποιου αφ’ ετέρου,  αποτελεί το 

κύριο μέλημα των κοινωνιολόγων του φύλου. Το βάρος της  απάντησης ως 

παράγοντα επιρροής και διαμόρφωσης σαφώς πίπτει στην πλευρά του 

εξωγενούς παράγοντα, κάτι το οποίο επιφέρει κοινωνικές επιπτώσεις ιδίως στο 

τι πιστεύεται, ότι καθορίζει την ικανότητα κάποιου να αποφασίζει για το ποιόν 

του φύλου του.  

      Το αντιθετικό ζεύγος των όρων ‘nature vs nurture’ αποδίδεται στον Sir 

Francis Galton (1822-1911), ο οποίος στα έργα του Hereditary Genius (1869) 

και English Men of Science: Their Nature and Nurture (1874), ασχολήθηκε τον 

ρόλο της κληρονομικότητας σε θέματα όπως η ανθρώπινη ευφυία.273 Όμως, ήδη 

από την αρχαιότητα μέχρι και σήμερα, οι φιλόσοφοι έχουν αναρωτηθεί για την 

προέλευση των εννοιών της δομής και της λειτουργίας. Πρωτίστως, ο Πλάτων 

και ο Αριστοτέλης αποτέλεσαν τους θεμελιωτές της φιλοσοφικής αυτής έριδας. 

Ο Πλάτων αναγνώριζε την προέλευση της δομής και της λειτουργίας ως 

ευρισκόμενη στη φύση ενός οργανισμού, ενώ ο Αριστοτέλης πίστευε 

ακράδαντα, ότι αυτή εντοπίζεται στην ανατροφή αυτού.274 Στο ερώτημα 

σχετικά με την προέλευση της ανθρώπινης γνώσης, Ο Πλάτων και ο 

Αριστοτέλης κατέληξαν σε εκ διαμέτρου διαφορετικές απαντήσεις. Ο Πλάτων 

υποστήριξε, ότι οι αισθήσεις μας δεν επαρκούν, ώστε να μας παράξουν την 

ποσότητα των πληροφοριών εκείνων, οι οποίες απαιτούνται για να 

διευκρινίσουν τις αφηρημένες ιδέες και τη γνώση, συμπεραίνοντας, ότι είμαστε 

προικισμένοι με τέτοιες ιδέες από τη γέννησή μας. Η άποψη του Πλάτωνα 

οδήγησε στην γέννηση της ρασιοναλιστικής, ορθολογιστικής σκέψης, της 

οποίας  η βασική αρχή συνίσταται στο ότι όλες οι γνώσεις είναι έμφυτες. Οι 

μεταγενέστεροι  Spinoza, Leibniz και Κant κινήθηκαν φιλοσοφικά σε αυτήν την 

 
273 Lippa, Richard A., Gender, Nature, and Nurture, Lawrence Erlbaum Associates Inc., Mahwah, New Jersey, 2002, 
σελ.17 
274  Lewkowicz, David J., «The Biological Implausibility of the Nature-Nurture Dichotomy & What It Means for the Study 
of Infancy», στο: PMC, published in final edited form as: Infancy., Vol. 16, Issue 4, 2011, σελ. 331–446,  
https://doi.org/10.1111/j.1532-7078.2011.00079.x  

https://doi.org/10.1111/j.1532-7078.2011.00079.x
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κατεύθυνση.275 276 Σε αντίθεση με τον Πλάτωνα, ο Αριστοτέλης υποστήριξε ότι 

τα δεδομένα της αίσθησής μας είναι επαρκή για να προσδιορίσουν αφηρημένες 

έννοιες και ιδέες και, ως εκ τούτου η ανθρώπινη γνώση αποκτάται μέσω της 

καθημερινής εμπειρίας.277 Οι απόψεις του Αριστοτέλη γέννησαν την εμπειρική 

σχολή της σκέψης, της οποίας το δόγμα εστιάστηκε ακριβώς σε αυτή τη δύναμη 

της εμπειρίας πάνω στην ανθρώπινη ζωή. Η ματεριαλιστική οντολογία και η 

εμπειρική επιστημολογία του Αριστοτέλη αποτέλεσε αργότερα την βάση του 

εμπειρισμού του Locke επί του θέματος. 278 Οι φιλόσοφοι Locke, Berkeley, 

Hume και Mill επεξεργάστηκαν το κριτήριο της εμπειρίας και η αντιπαράθεση 

αυτών με τους ορθολογιστές παρήγαγε τη διχοτόμηση μεταξύ φύσης και 

εμπειρίας ή περιβάλλοντος.279  Σε μια ευρύτερη έννοια, τα επιχειρήματα του 

Πλάτωνα και του Αριστοτέλη σχετικά με την προέλευση της γνώσης 

ασχολούνται με ερωτήσεις σχετικά με την προέλευση της δομής και της 

λειτουργίας. Ο Αριστοτέλης ονόμασε τη διαδικασία της επίδρασης του 

περιβάλλοντος πάνω σε έναν έμβιο οργανισμό ως επιγένεση.280 Η επιγενετική 

διαδικασία κατά τον Αριστοτέλη υποκαθιστούσε την ανάπτυξη και υποκινείτο 

από την τρόπον τινά άγνωστη δύναμη της ενδελέχειας, η οποία ζωτικοποιούσε 

τα πάντα κατά έναν τρόπο βιταλιστικό, όπως ονομάσθηκε αργότερα.281   

 
275 Ο Κant υποστηρίζει, ότι η φύση χορηγεί την μορφή ή την φόρμα, για να το θέσουμε διαφορετικά. Η εμπειρία 
αποκτάται μέσω της αλληλεπίδρασης με το περιβάλλον το περιεχόμενο. Είναι, παρ’ όλα αυτά, στη φύση του 
ανθρώπου να μπορεί να προσλαμβάνει αυτό το περιεχόμενο, ώστε να δημιουργεί εμπειρίες. H αντίληψή μας δεν 
αντλεί τους νόμους της από την φύση, αλλά τους υπαγορεύει σε αυτήν.  Βλ. Hundert, Edward M., Lessons from an 
Optical Illusion: On Nature and Nurture, Knowledge and Values, Harvard University Press, Harvard, 1995, σελ. 40 
276 Ωστόσο για τον  Leibniz η «δύναμη» είναι το θεμέλιο για την κατανόηση τόσο των φαινομενικών όσο και των 
πνευματικών συμπάντων. Η δύναμη αυτή είναι μια πρωτόγονη ενεργός δύναμη, ενώ τα ενσώματα αντικείμενα δεν 
συνιστούν ουσίες αλλά συλλογές των συγκεχυμένων «μονάδων», όπως τις αποκαλούσε. Η κίνηση ήταν απλώς ένα 
φαινομενικό χαρακτηριστικό των φαινομενικών σωμάτων, ενώ η δύναμη, η οποία τα κινούσε ήταν πραγματική. Βλ. 
Merchant, Carolyn, ο.π., σελ.279,280 
277 Lewkowicz, David J., o.π. 
278 Willis, Jerry W., Jost, Muktha, Nilakanta, Rema, Foundations of Qualitative Research: Interpretive and Critical 
Approaches, Sage Publications, Thousand Oaks, 2007, σελ. 36 
279 Lewkowicz, David J., ο.π. 
280 Ο Αριστοτέλης ήταν δεινός παρατηρητής. Εξετάζοντας έμβρυα νεοσσών παρατήρησε και περιέγραψε την όλη 
διαδικασία ενός όντος στο να έρθει εις το «είναι» του. Παρατήρησε, ότι η ζωή αρχίζει, όταν το αρσενικό και θηλυκό 
σπέρμα συγκεντρώνονται. Πρόκειται για μια εξωτερική δράση, η οποία θέτει την αναπτυξιακή διαδικασία σε κίνηση. 
Από εκείνο το σημείο και μετά, η διαδικασία είναι εσωτερική και οδηγείται από εσωτερικές αιτίες. Η διαδικασία 
οδηγεί έπειτα στην ανάπτυξη της μορφής του ατόμου του τύπου, δεδομένου ότι «μόλις ένα πράγμα έχει σχηματιστεί, 
πρέπει αναγκαστικά να αυξηθεί». Βλ. Aristotle, Generation of Animals, (Μτφρ.) A. L. Peck, Harvard University Press, 
1979, σελ. 151-153, 157 
281 Ο Βιταλισμός (Vitalism) αποτελεί φιλοσοφικό ρεύμα του 18ου αιώνα, του οποίου οι εκπρόσωποι πρέσβευαν, ότι οι 
ζωντανοί οργανισμοί είναι διαφορετικοί από τις μη έμβιες οντότητες, διότι κατά την άποψή τους διέπονται από 
διαφορετικές αρχές σε σχέση με αυτές, που διέπουν τα άψυχα  αντικείμενα. Στην απλούστερη μορφή του, ο 
βιταλισμός θεωρεί ότι οι ζωντανές οντότητες περιέχουν κάποιο ρευστό ζωοποιό και σχεδόν μεταφυσικό «πνεύμα». 
Ακόμα και ο Descartes υπερασπίστηκε μια επιγενετική άποψη της ανάπτυξης του έμβιου οργανισμού. Ωστόσο, δεν 
μπορούσε να εξηγήσει το πώς ένας περίπλοκος ζωντανός οργανισμός θα μπορούσε να προκύψει από την ύλη και την 
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      Τη συζήτηση για την αντίθεση φύσης και ανατροφής-εμπειρίας συνέχισε η 

φιλοσοφία του Εμπειρισμού. Με πρωτοπόρο τον Άγγλο φιλόσοφο John Locke , 

επικράτησε η κυριαρχία της εμπειρικής γνώσης επί της φυσικής προεγγραφής, 

καταλήγοντας στο ότι  οι έμφυτες ιδέες δεν είναι δυνατό να υπάρχουν από 

μόνες τους  ενώ η ψυχή  κατά τη γέννηση της, είναι ένα άγραφο χαρτί.282 Tα 

άτομα είναι ελεύθερα να καθορίσουν το περιεχόμενο του χαρακτήρα τους, 

ωστόσο η βασική ανθρώπινη ιδιότητα αυτών δεν είναι σε καμία περίπτωση 

τροποποιήσιμη. 

      Η διχοτόμηση μεταξύ φύσης και ανατροφής ή περιβάλλοντος είχε μια 

ισχυρή επίδραση στην σκέψη μας για την ανάπτυξη της έννοιας του 

δικαιώματος καθώς και των διαφόρων κινημάτων, τα οποία απορρέουν από 

αυτό στη σύγχρονη εποχή.  Όπως θα ήταν αναμενόμενο, η έμφαση στην 

εμπειρία προτιμήθηκε ως καθοριστικός παράγοντας της ταυτότητας φύλου στη 

σύγχρονη σχετική προβληματική και  όπως βλέπουμε πλέον να συμβαίνει με 

ιδιαίτερη ένταση στον χώρο των κοινωνικών αλλά ακόμα και κάποιων ιατρικών 

κατευθύνσεων κατά τις τελευταίες δεκαετίες, κρίνεται η βιολογική αιτιολόγηση 

σε πολλές ανθρώπινες συμπεριφορές ως επιστημονικά  αβάσιμη. Κατ’ 

επέκτασιν, το φύλο, η ταυτότητα φύλου, οι έμφυλοι ρόλοι και ο σεξουαλικός 

προσανατολισμός γίνονται εύπλαστα αντικείμενα της επιγενετικής θεωρίας. 

Επομένως, κατά τους εκφραστές αυτής, η επιρροή μόνο των εξωγενών 

παραγόντων είναι αυτή, η οποία καθορίζει αυτές τις έμφυλες καταστάσεις, 

αφού η διαδικασία σχηματισμού τους διαρκεί σε όλη τη διάρκεια της ζωής του 

ανθρώπου και αλληλεπιδρά με τα κοινωνικά δρώμενα. Όπως θα εξηγήσουμε 

στη συνέχεια, οι θεωρίες περί του κοινωνικού φύλου αλλά και αυτές της 

ελεύθερης προαίρεσης ως φυλογενετικού παράγοντα ενσωμάτωσαν στην 

πολεμική τους επιχειρηματολογία τον πυρήνα της φιλοσοφικής αυτής 

αναμέτρησης, δίνοντας έμφαση και προτεραιότητα στον επιδραστικό ρόλο του 

περιβάλλοντος και οπωσδήποτε καθόλου στη αληθινή και φυσική κατάσταση 

των πραγμάτων. 

 

 

 

 
κίνηση. Βλ. Bechtel, William; Williamson, Robert C., E. Craig (ed.), Vitalism, στο: Routledge Encyclopedia of Philosophy, 
Routledge, New York, 1998, σελ. 8890 
282 Βλ. Αυγελής, Ν., Εισαγωγή στη Φιλοσοφία, Κώδικας, Θεσσαλονίκη, 2004, σελ 142. 
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4.1.1 Οι θεωρίες περί του κοινωνικού φύλου         

 

      Στην γενεαλογία της «σεξουαλικής επανάστασης» θα μπορούσε να 

εντοπιστεί η απαρχή της θεωρίας της κοινωνικής κατασκευής του φύλου, κατά 

την οποία το φύλο δεν είναι παρά μία κοινωνική  μεταβλητή ή μια εφεύρεση 

του μοντερνισμού. Η διάκριση του ανθρώπου σε φύλα ως στοιχείο και 

παράγοντας καταπίεσης μιας ομάδας λαμβάνει κατ’ αυτόν τον τρόπο πολιτική 

σημασία. Συνεπώς, η στόχευση των θεωριών του κοινωνικού φύλου είναι 

συγκεκριμένη και εστιάζεται τόσο στις φυσικές όσο και στις κοινωνικές 

ιεραρχίες, οι οποίες με  τη σειρά τους αποκτούν πολιτική σημασία. Έτσι, η 

κοινωνία τείνει να παράγει και να αναπαράγει μια ιεραρχική σχέση φύλου. Το 

φύλο πια αντιμετωπίζεται ως κάτι το δυαδικό, εννοώντας σαφώς ότι ο δυισμός 

σε αυτήν την περίπτωση αποκτά μια κατεξοχήν αρνητική σημασία. Κατά τον 

Foucault, αυτός ο δυικός έμφυλος τρόπος θεωρείται, ότι είναι ένα εργαλείο 

άλλοτε πειθαρχίας και άλλοτε εξομάλυνσης, το οποίο σημαίνει, ότι κρίνεται εκ 

προοιμίου ως στοιχείο καταδυνάστευσης.283   

      Σύμφωνα, άλλωστε με  τους κοινωνιολόγους της «κοινωνιολογίας της 

γνώσης», η αντίληψη της ταυτότητας του ανθρώπου δεν είναι τίποτε άλλο παρά 

ένα στοιχείο της υποκειμενικής πραγματικότητας. Οι διάφορες διεργασίες της 

κοινωνίας κατόπιν μορφοποιούν και επηρεάζουν σταθερά αυτήν την προσωπική 

ταυτότητα, η οποία σφυρηλατείται με βάση και την ατομική συνείδηση. Η 

ταυτότητα είναι, φυσικά, ένα βασικό στοιχείο της υποκειμενικής 

πραγματικότητας και, όπως όλες οι υποκειμενικές πραγματικότητες, βρίσκεται 

σε μια διαλεκτική σχέση με την κοινωνία, η οποία όμως ανδροκρατείται.284 

Έτσι, η αντίληψη του εαυτού κάποιου δεν είναι απλώς υποκειμενική, αλλά 

παράγωγο μιας ανδρικής αυθεντίας.  

      Την ίδια περίπου εποχή, κατά την οποία διέπρεψε ο Freud, ένας άλλος 

ψυχολόγος ονόματι William James διατύπωσε την θεωρία περί του κοινωνικού 

εαυτού, σύμφωνα με την οποία ο κοινωνικός εαυτός ενός ανθρώπου έχει 

διαμορφωθεί με βάση τις αλληλεπιδράσεις μας με την κοινωνία και τις 

αντιδράσεις των άλλων, οι οποίες  αναλύονται για να συμβάλουν στην ιδέα μας 

για έναν κοινωνικό εαυτό.285 Για έναν άλλο Γερμανό αργότερα, τον Herbert 

 
283 Οι τεχνικές, οι οποίες απαιτούνται για την πειθαρχία έχουν τελειοποιηθεί στο Διαφωτισμό από τις φυσικές 
επιστήμες. Ο Foucault και ο Adorno θα συμφωνούσαν σίγουρα σε αυτό, καθώς επίσης και στο γεγονός, ότι η 
πειθαρχία και η τάξη, εποπτεύονται και επιδιώκονται από την κοινωνία με τον απώτερο σκοπό της αφομοίωσης.  
284 Berger, Peter L., Luckmann, Thomas, ο.π., σελ. 194 
285 H θεωρία του κοινωνικού εαυτού (sοcial self) Βλ. Cooper, W.E., «William Jame’s Theory of the Self», στο: The 
Monist, Vol. 75, No. 4, Pragmatism: A Second Look, October 1992, Oxford University Press, σελ. 504-520  
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Marcuse η έμφυλη και γενετήσια πολυμορφία ήταν κάτι το δυνατό και 

συγκεριμένα πραγματοποιήσιμο μέσω της αποσυγκρότησης των πατριαρχικών 

θεσμών και δομών της κοινωνίας.286  Ο στόχος σε κάθε περίπτωση ήταν να 

αντιμετωπιστεί «ολόκληρο το σώμα ως υποκείμενο-αντικείμενο της 

απόλαυσης». Είναι σαφές, ότι μέσα σε αυτή τη σημασιολογία, η επιθυμητή 

απελευθέρωση της κοινωνίας προχώρησε κυρίως μέσω της απαγγελίας της 

απελευθέρωσης της σεξουαλικότητας. 

      Tα δόγματα του μεταμοντερνισμού, του μεταδομισμού και της αποδόμησης, 

σύμφωνα με τα οποία η πραγματικότητα δεν δύναται να γίνει αντιληπτή 

αντικειμενικά αλλά μόνο βάσει της υποκειμενικής μας γνώμης, οδήγησαν στην 

αντίληψη, ότι όλα όσα μας περιβάλουν αποτελούν απλώς κοινωνικά 

κατασκευάσματα. Με αυτήν την ετυμηγορία η κοινωνία ετέθη στο εδώλιο του 

κατηγορούμενου και θεωρήθηκε ως υπαίτια όλων των κακών, τα οποία 

καταδυναστεύουν τον κόσμο.  

  

 

4.2 Sex & gender. Η κοινωνική κατασκευή του φύλου 

 

       Η θεωρία των φύλων αφορά τη μελέτη του τί αντιλαμβανόμαστε ως 

αρσενική, θηλυκή ή queer συμπεριφορά σε οποιοδήποτε δεδομένο πλαίσιο. 

Στους χώρους της  εναλλακτικής έμφυλης κοινότητας (“community”), της 

ευρύτερης κοινωνίας ή του πεδίου σπουδών, συμπεριλαμβανομένων ενδεικτικά  

της λογοτεχνίας, της ιστορίας, της κοινωνιολογίας, της εκπαίδευσης, της 

εφαρμοσμένης γλωσσολογίας, της θρησκείας, των επιστημών υγείας, της 

φιλοσοφίας  και των πολιτισμικών μελετών είναι πλέον αποδεκτός και ευρέως 

χρησιμοποιούμενος ο όρος του φύλου ως «gender» υπό τις διάφορες μορφές 

του. Ειδικά ο  όρος του κοινωνικού φύλου αναφέρεται στις κατηγορίες των 

κοινωνικών προσδοκιών, των διάφορων ρόλων και συμπεριφορών. Μερικοί 

υποστηρίζουν, εντούτοις, όπως προαναφέρθηκε, ότι ακόμη και το βιολογικό 

φύλο είναι κοινωνικά κατασκευασμένο και ότι οι αρσενικές και θηλυκές 

συμπεριφορές δύνανται να είναι ριζωμένες στη φυσιολογία. 

      Κατά τη διάρκεια της δεκαετίας του 1990 οι σπουδές φύλου επηρεάστηκαν 

σε μεγάλο βαθμό από την θεωρητική συζήτηση γύρω από την επίδραση του 

γλωσσολογικού δομισμού στις θεωρίες του κοινωνικού φύλου. Ο δομισμός 

 
286 Lütkebomert, Pia, Herbert Marcuse in der Theoriediskussion um die Sexuelle Befreiung der Frau. Eine Spurensuche in 
Heutigen Feministisch- Utopischen Theorien, Wissenschaftliche Beiträge aus der Tectum Verlag,Tectum Verla, Baden-
Baden 2019, .σελ. 42 
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είναι ένα σύνολο θεωριών και ερευνών διαφορετικών κλάδων, οι οποίοι 

γνώρισαν άνθηση στη Γαλλία της δεκαετίας του 1950 και του 1960, έχοντας ως 

κοινή  καταγωγή την γλωσσική θεωρία του Ferdinand de Saussure. Ο 

γλωσσικός δομισμός του Saussure αντιλαμβάνεται και εξετάζει τον λόγο και τις 

έννοιες ως αφηρημένες και αντικειμενικές δομές κανόνων. Στο επίκεντρο της 

θεωρίας στέκονται οι αφηρημένες έννοιες-σύμβολα και η συγκεκριμένη χρήση 

της γλώσσας των γλωσσικών πράξεων, δηλαδή αναλύεται η σχέση μεταξύ 

γλωσσικών δομών και εκδηλώσεων, οι τελευταίες εκ των οποίων εννοούνται 

συνήθως ως οι γλωσσικές δράσεις ή οι κοινωνικές πρακτικές.287 Από 

κοινωνιογλωσσολογικής άποψης, η γλώσσα είναι ένα  στατικό σύστημα 

απεριόριστων δυνατοτήτων έκφρασης,  ενώ ο λόγος αφορά την γραπτή και 

προφορική έκφραση.288 Αυτό αντιστοιχεί περίπου στην κλασσική διάκριση 

μεταξύ γλώσσας (langue) και λόγου (parole) του Saussure και τη διάκριση 

μεταξύ της γλωσσικής  ικανότητας (language competence)  και της γλωσσικής 

απόδοσης (language performance) του Noam Chomsky, ο οποίος 

περιγράφοντάς τις ορίζει αντίστοιχα τη πρώτη  ως την γνώση της γλώσσας, την 

οποία έχει κάποιος, και τη δεύτερη ως την παραγωγή αληθινού λόγου σε 

δεδομένες συνθήκες.289  

     Σε αυτό το σημείο, θα γίνει αναφορά στο τί σημαίνει κοινωνικό φύλο και 

ποια  είναι η σχέση αυτού με το γλωσσικό δομισμό, ο οποίος χορήγησε το 

σημασιολογικό σχήμα μέσω του οποίου θεμελιώθηκε θεωρητικά η κοινωνική 

κατασκευή του φύλου.290 Πρέπει να σημειωθεί, ότι στην ελληνική γλώσσα η 

λέξη «φύλο» δεν διακρίνεται κατά τον τρόπο, με τον οποίο διαχωρίζεται στην 

αγγλική γλώσσα και όπως έχει επικρατήσει στην έμφυλη ορολογία διεθνώς. 

Μέχρι τις αρχές της δεκαετίας του 1970 οι δύο όροι ήταν εμφανώς διακριτοί, με 

την λέξη «sex» στην αγγλική να αναφέρεται στο φύλο κυρίως ως κατηγορία της 

γραμματικής.291 Οι θεωρητικοί του φεμινισμού λαμβάνοντας έμπνευση αλλά 

παρερμηνεύοντας βασικά τις γλωσσολογικές αναλύσεις του Ferdinand de 

Saussure, προέβαλαν το επιχείρημα, ότι ο ανθρώπινος νους είναι αυτός, ο 

οποίος προσδίδει στον άνθρωπο τα γενετήσια ή έμφυλα χαρακτηριστικά του. 

 
287 Keller, Reiner, Diskursforschung: Eine Einführung für Sozialwissenschaftlerinnen, VS Verlag für Sozialwissenschaften, 
Wiesbaden, 2007, σελ. 14 
288 Pürer, Heinz, Springer, Nina, Eichhorn, Wolfgang, Grundbegriffe der Kommunikationswissenschaft, UVK 
Verlagsgesellschaft mbH, Kostanz, 2015, σελ. 29, 30 
289 Pürer, Heinz, Springer, Nina, Eichhorn, Wolfgang, ο.π., σελ. 29, 30 
290 Waniek, Eva (Vogt, Erik, Μτφρ.), ο.π., σελ.48-68. 
291 H λέξη «sex» κατάγεται από την λατινική λέξη «sexus», (πρωτοιταλική seksus>, πρωτοινδοευρωπαϊκή séksus) από 
την ρίζα sek-, η οποία σημαίνει τμήμα, διαίρεση. Βλ. λήμμα «sexus» στο: Charlton T. Lewis, Charles Short, William 
Freund (ed.), Latin Dictionary by Lewis & Short, Founded on Andrew's Edition of Freund's Latin Dictionary, Oxford 
University Press, 1956 
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Σύμφωνα με την κοινωνιογλωσσολογική οπτική ισχύει η αντίληψη, ότι η  

γλωσσική δραστηριότητα  οικοδομεί τις κοινωνικές ταυτότητες όπως επίσης και 

τις πτυχές της κοινωνικής οργάνωσης και ακολούθως οι αναπαραστάσεις της 

δύνανται να επηρεαστούν από αυτήν. Με το γλωσσικό φαινόμενο συνδέονται 

κοινωνικές αλλά και ψυχολογικές παράμετροι, επί των οποίων και επιδρά, ενώ 

παρατηρείται αμφίδρομη αλληλεπίδραση μεταξύ των δύο σε τέτοιο βαθμό, που 

δύναται να πει κάποιος, ότι και το κοινωνικό στοιχείο από την πλευρά του 

διαμορφώνει την γλώσσα.292 Ο δομισμός της γλώσσας υποστηρίζει, ότι αυτή 

συνιστά τον κόσμο μας και δεν αρκείται μόνο στην απλή καταγραφή αυτού, 

αλλά ούτε απλώς τον ετικετοποιεί.293 Κατά την άποψη κοινωνιογλωσσολόγων  

και θεωρητικών του φύλου προεβλήθη η αξίωση, ότι οι γυναίκες 

αντιμετωπίζονται ως κατώτερα ανθρώπινα όντα ακόμα και στα πλαίσια του 

καθημερινού γραπτού και προφορικού λόγου.294 Οι διάφορες κοινωνικές 

εξελίξεις, οι οποίες έλαβαν χώρα κυρίως κατά τη δεκαετία του 1960 και 1970, 

προώθησαν συναφείς ιδέες και έτσι η έννοια του κοινωνικού φύλου 

σημασιοδοτήθηκε εκ νέου, οπότε και η φεμινιστική θεωρία επεξεργάστηκε με 

τη σειρά της την ιδέα της διάκρισης μεταξύ βιολογικού και κοινωνικού φύλου 

ως προϊόντος κοινωνικής κατασκευής. Εντούτοις, σε πολλά θεωρητικά πεδία 

συμπεριλαμβανομένων και των προερχομένων από τις κοινωνικές επιστήμες, το 

κοινωνικό φύλο συμπεριλαμβάνει το βιολογικό ή και το αντικαθιστά, όπως επί 

παραδείγματι συμβαίνει στην θεωρία queer. 

      Αυτό, το οποίο υιοθετούν οι θεωρίες του φύλου από τον γλωσσικό δομισμό 

του de Saussure είναι η βασική γλωσσολογική έννοια της λειτουργίας του 

σημαίνοντος και του σημαινόμενου.295  Όπως οι λέξεις συνδέονται με αυτά, τα 

οποία σημαίνουν και καθορίζονται από το εκάστοτε γλωσσικό περιβάλλον, έτσι 

και οι έννοιες για το τί είναι φύλο ή φύλα - διότι μιλάμε για περισσότερα των 

δύο φύλων στην προκειμένη περίπτωση- εξαρτώνται από τις εκάστοτε 

κοινωνικές συμβάσεις. Κατά μία άποψη, η γλώσσα αποτελεί και αυτή έναν 

κοινωνικό θεσμό. Κατά συνέπεια, θα έπρεπε να την εντάξουμε στην 

κοινωνιολογία ή στην κοινωνική ψυχολογία, διότι ως κοινωνικό προϊόν 

αποτελεί την ίδια στιγμή και παράγωγο κοινωνικών συμβάσεων, παρά το 
 

292 Κακριδή, Μ., Κοινωνιογλωσσολογία Γενικά, Φάκελος Μαθήματος, Τμήμα Φιλολογίας Τομέα Γλωσσολογίας, Αθήνα, 
α.ε., σελ. 1,2 και  «Γλώσσα και Κοινωνικό Περιβάλλον: Ζητήματα Κοινωνιογλωσσολογίας. Α’ Μέρος», στο: Παρουσία, 
Αθήνα, αρ. 64. 
293 Σηφάκη, Ευγενία, Σπουδές Φύλου και Λογοτεχνία, Ελληνικά Ακαδημαϊκά Ηλεκτρονικά Συγγράμματα και 
Βοηθήματα, Σύνδεσμος Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Ζωγράφου, 2015, σελ. 
99 
294 Lakoff, R., Language and Woman’s Place, Harper Colophon, New York, 1975, σελ. 27 
295 Saussure (de), F., Μαθήματα Γενικής Γλωσσολογίας, Αποστολόπουλος, Φ. (Μτφρ), Εκδόσεις Παπαζήση, Αθήνα, 
2006, σελ. 99-101 
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γεγονός, ότι κανονικά η γλώσσα είναι μία έννοια υπεράνω κάθε ανθρώπινης 

κατηγορίας,296 αφού ασκεί μια καθόλου αμελητέα επίδραση στη σκέψη αν και 

αποτελεί ταυτόχρονα ένα κοινωνικό συμβολικό σύστημα.297 

      Η θεωρία του γλωσσικού δομισμού έδωσε το έναυσμα στη φεμινιστική 

κριτική να αρθρώσει τον λόγο για τα αντιθετικά κοινωνικά σημαινόμενα, τα 

οποία παραπέμπουν σε δυαδικές διακρίσεις κάθε είδους.298 Αυτά μάλιστα τα 

σημαινόμενα συνιστούν εντελώς υποκειμενικές αντιθέσεις σε επίπεδο 

δυαδικό.299 Έτσι, ακολούθησε κατόπιν στα πλαίσια του μεταδομισμού ένα 

απόλυτα ανατρεπτικό σκεπτικό, το οποίο οδήγησε, όπως θα δούμε, στην πλήρη 

αποδόμηση της έννοιας του φύλου με σκοπό την εξάλειψη των συμβολικών 

διακρίσεων, έχοντας ως πρωταρχικό σκοπό την ανατροπή του πατριαρχικού 

καθεστώτος μέσω της εξάλειψης μιας εξ ορισμού πατριαρχικής και 

φαλλοκεντρικής γλώσσας.300 

       Η ταυτότητα του κοινωνικού φύλου, γνωστή και ως «gender identity» στην 

ξένη βιβλιογραφία, δεν καθορίζεται με την γέννηση, αλλά στην 

πραγματικότητα αποτελεί παράγωγο κοινωνικής σύμβασης, το οποίο 

επηρεάζεται από την εκάστοτε κουλτούρα και τα αντίστοιχα ήθη αυτής. 

Επιπλέον, διαπιστώθηκε, ότι οι διαμορφωτικοί παράγοντες του κοινωνικού 

φύλου ήταν πολύ πιο περίπλοκοι, από ότι πίστευαν έως τότε. Υπό αυτήν την 

έννοια, η μητρότητα ήταν εφικτή επί παραδείγματι μόνο σε συγκεκριμένα 

κοινωνιογλωσσολογικά συμφραζόμενα, όπως ο γάμος και η οικογένεια και ποτέ 

δεν μπορούσε να δωθεί η δυνατότητα να υπάρξει εκτός αυτών των πλαισίων. 

Συνεπώς και κατά την άποψη πολλών, η διαδραμάτιση, τουτέστιν η επιτέλεση 

του κοινωνικού φύλου, ήταν απλώς το δημιούργημα όχι μόνο γλωσσολογικών, 

αλλά και κοινωνικών, μικροπολιτικών και καθαρά βάσει υποκειμενικής και 

ηθικιστικής αντίληψης αλληλεπιδρώντων συνισταμένων.301 Όπως είδαμε 

παραπάνω, η διάκριση σε δύο αντίθετα γενετικά φύλα και οι διακριτοί ρόλοι 

αυτών είναι απόρροια της κοινωνικής παράδοσης του Διαφωτισμού, ο οποίος 

 
296 Saussure (de), F., ο.π., σελ.35,36 
297 Η επιδραστικότητα της γλώσσας πρέπει να θεωρείται δεδομένη και ιδίως όταν κατά τον ισχυρισμό των  Sapir-
Whorf, κατά τον οποίο οι γλώσσες δεν είναι κατά πολύ  διαφορετικές μεταξύ τους. Βλ. Zlatev, Jordan, Blomberg, 
Johan, «Language May Indeed Influence Thought», στο: Frontiers in Psychology, October 2015, Vol. 6, Article 1631, 
doi:10.3389/fpsyg.2015.01631 
298 Ο όρος δυαδικός («binary») εξάγεται από την έννοια της δυαδικότητας των φύλων στον άνθρωπο, κάτι το οποίο 
αποκτά αρνητική πρόσημο κατά τους υποστηρικτές των εναλλακτικών φύλων.  
299 Chandler, D., Semiotics: The Basics, Routledge, London & New York, 2002, σελ. 256 
300 Οι γαλλίδες φεμινίστριες ταυτίζουν το πατριαρχικό κοινωνικό καθεστώς με τη λεγόμενη συμβολική τάξη 
πραγμάτων ή συμβολικό πεδίο. Αυτό σημαίνει, ότι ταυτίζουν τον δυτικό πολιτισμό με την χρήση της φαλλοκεντρικής 
γλώσσας, η οποία δεν τους ανήκει, εξ’ ου και πρέπει να ανατραπεί. Βλ. Σηφάκη, Ευγενία, ο.π., σελ. 9 
301 West, Candace and Zimmerman Don H., «Doing Gender», στο: Gender and Society, Vol. 1, Ιssue 2, June 1987, Sage 
Publications Inc., σελ. 125-151 
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όμως βασίστηκε κυρίως στην αριστοτέλεια βιολογία και ανθρωπολογία, και 

ακολούθως στην αναγεννησιακή οπτική περί του θέματος. Το να είναι κάποιος 

άνδρας ή γυναίκα σήμαινε να κατέχει μια ορισμένη κοινωνική βαθμίδα, μια 

θέση στο κοινωνικό σύνολο ή και εκτός αυτού, να προσλαμβάνει έναν 

πολιτισμικό ρόλο, αλλά σε καμία περίπτωση πάντως να εξαρτάται από την 

αντίληψη του ανήκειν σε κάποιο από τα δυο ασύμμετρα γενετήσια φύλα. 

Συνεπώς, ήταν η κοινωνία αυτή, η οποία σε κάθε περίπτωση διαμόρφωνε το 

φύλο. Το φύλο δεν καθοριζόταν απλώς από τα γενετικά χαρακτηριστικά, αλλά 

βάσει της λειτουργίας, την οποία είχε στην κοινωνία και στο πολίτευμα. Είναι 

χαρακτηριστικό, ότι στην αρχαία Αθήνα, οι δούλοι, οι οποίοι δεν είχαν πολιτικά 

δικαιώματα, χαρακτηρίζονταν κατά κάποιον τρόπο ως άφυλοι. 

      Απόρροια αυτών των πεποιθήσεων, ως γνωστόν, ήταν η αντίληψη περί της 

πατριαρχικής καταπίεσης της γυναίκας ανά τους αιώνες. Σύμφωνα δε με τη 

φεμινιστική προβληματική της δεκαετίας του 1960 και 1970, η υποτέλεια των 

γυναικών δεν είναι συνέπεια των εγγενών βιολογικών τους χαρακτηριστικών, 

αλλά της υπαγωγής τους στην κοινωνική εξουσία των ανδρών. Η έννοια του 

σεξισμού, η οποία κάνει την εμφάνισή της στον αγγλόφωνο κόσμο στη 

δεκαετία του 1960, είναι έκφραση των έμφυλων διακρίσεων κατά τα πρότυπα 

του ρατσισμού σύμφωνα με τις  φεμινίστριες, ο οποίος με αυτόν τον τρόπο 

«φυσικοποιείται» κοινωνικά. Άλλωστε, ο  ρατσισμός και ο σεξισμός αποτελούν 

και τα δύο διαδικασίες όσο και ιδεολογίες της φυσικοποίησης αυτής.302 Η 

πατριαρχική κυριαρχία μετατρέπεται και αυτή σημασιογλωσσολογικά ως ο 

ορισμός  ενός περίκλειστου στον εαυτό του συστήματος με κύρια 

χαρακτηριστικά αυτού την άνιση, ιεραρχική και συγκεκριμένα τη βίαιη μορφή 

της σχέσης στην κοινωνία με βάση το φύλο.303 Η θέση αυτή επεξεργάστηκε 

ιδιαίτερα από τους εκπροσώπους του γυναικείου κινήματος,  οι οποίες έδωσαν 

αργότερα με τη σειρά τους στους ιθύνοντες νόες των κινημάτων της γυναικείας 

και αντρικής ομοφυλοφιλίας και κυρίως στους εκπροσώπους του queer και του 

transgender κινήματος τη σκυτάλη και το «υλικό» να επεκτείνουν 

σημασιολογικά παραπέρα την έννοια της κοινωνικής κατασκευής του φύλου. 

Όπως θα δούμε παρακάτω, ο γάλλος ψυχαναλυτής Jacques Lacan 

χρησιμοποίησε την γλωσσικoδομιστική θεωρία του de Saussure, για να 

καταλήξει στο ότι ο μόνος τρόπος για τους ανθρώπους να ξεφύγουν από τις 

 
302 Οι διαφορές και διακρίσεις αποκτούν μόνιμη θέση στην κοινωνία και γίνονται αντιληπτές ως στατικές με τις ρίζες 
τους βαθιά ευρισκόμενες μέσα σε αυτή. Με αυτόν τον τρόπο φυσικοποιείται και ο ρατσισμός. Βλ. Räthzel, Nora, 
«Rassismustheorien, Geschlechterverhältnisse und Feminismus», στο: Ruth Becker und Beate Kortendieck (Hg.), 
Handbuch der Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Methoden, Empirie, VS, Wiesbaden, 2010, σελ. 287 
303 Gerhard, Ute, «Bewegung' im Verhältnis der Geschlechter und Klassen und der Patriarchalismus der Moderne», στο: 
Sabine, Hark (Hg.), Dis / Kontinuitäten. Feministische Theorie, VS, Wiesbaden, 2007, σελ. 101 
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ψευδαισθήσεις του φανταστικού, είναι να αποκαλυφθούν τα γλωσσικά σύμβολα 

αυτά, τα οποία διαμορφώνουν αυτές ακριβώς τις ψευδαισθήσεις. Ακριβώς όπως 

ο Μαρξ νόμιζε ότι η ιδεολογία ήταν ένα προϊόν και μια κάλυψη για τις 

οικονομικές δυνάμεις, έτσι και ο Lacan είδε τον φανταστικό κόσμο ως προϊόν 

και μια κάλυψη για τις γλωσσικές δυνάμεις, διότι ο ασυνείδητος ιστός των 

λέξεων και φράσεων καθορίζουν κάτω από την επιφάνεια των εικόνων, που 

βλέπουμε, τα πραγματικά σημαίνοντα.304 Οι ομοφυλόφυλοι, οι διεμφυλικοί, οι 

διαφυλικοί και κάθε άλλης απόχρωσης ταυτότητα φύλου έγιναν και αυτοί 

αντικείμενα καταπίεσης και συν τοις άλλοις προέκυψε το δίλημμα για αυτούς 

να διαλέξουν μεταξύ του ενός ή του άλλου φύλου και κατ’ επέκτασιν μεταξύ 

της δυαλιστικής διάκρισης ετεροφυλόφυλου ή ομοφυλόφυλου. Αυτό λοιπόν, το 

οποίο  γίνεται κατανοητό από τα παραπάνω, είναι, ότι επιχειρείται μία 

αποδέσμευση από το βιολογικό φύλο με τη δημιουργία της αντίληψης περί 

κοινωνικής κατασκευής του με θεωρητικά σχήματα παρμένα από την 

γλωσσολογία. Διαμορφώνεται κατά αυτόν τον τρόπο ένας απόλυτος κοινωνικός 

δομισμός, ο οποίος βλέπει την ανθρώπινη συμπεριφορά, όπως ακόμα και τον 

ίδιο τον πολιτισμό ως κατασκευάσματα μιας αυθαίρετης κοινωνικής επιρροής, 

περιγράφοντας τα κακώς κείμενα των δομών και των συμβάσεων αυτού. Κατά 

αυτή την αντίληψη, καταλήγουμε από την  κοινωνιολογικοδομιστική αντίληψη 

του δεύτερου φεμινιστικού κύματος στον φιλοσοφικό μεταδομισμό του τρίτου  

φεμινιστικού κύματος, στο οποίο θα αναφερθούμε σε  επόμενο κεφάλαιο.  

 

       

        4.2.1 Το δεύτερο κύμα φεμινισμού και τα φύλα 

 

      Η ανάπτυξη διάφορων αποχρώσεων και τάσεων του φεμινισμού οδήγησε 

ενίοτε σε ριζοσπαστικές ιδέες και στη διατύπωση ηπιότερων ή περισσότερο 

ακραίων θεωριών, οι οποίες εντούτοις όλες απέρρεαν από την θέση της 

κοινωνικής κατασκευής του φύλου. Ειδικά, θεωρητικές κατευθύνσεις όπως ο 

σοσιαλιστικός και ο ριζοσπαστικός φεμινισμός συνέδεσε χαρακτηριστικά την 

καταπίεση των γυναικών με τις μαρξιστικές ιδέες για την εκμετάλλευση, την 

καταπίεση και την εργασία, σε συνδυασμό με την υποτίμηση αυτών από το 

πατριαρχικό σύστημα ανά τους αιώνες, ενώ η σύνδεση αυτού με τα πολιτικά 

κίνητρα του μαρξισμού έδωσε το κίνητρο για την θεώρηση της κοινωνίας ως 

 
304 Evans, Dylan, «From Lacan to Darwin», στο: The Literary Animal: Evolution and the Nature of Narrative, J. Gottschall, 
D.S. Wilson (ed.), Northwestern University Press, 2005, Evanston, Illinois, σελ. 38-55 
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καταπιεστή στα πλαίσια ενός ευρύτερου σχεδίου του καπιταλιστικού 

συστήματος.305 Ο κοινωνικός δομισμός έγινε, όπως είδαμε, το θεωρητικό 

θεμέλιο του φεμινισμού, αναπαράγοντας κατ’ αυτόν τον τρόπο έναν τύποις 

φεμινιστικό κονστρουκτιβισμό, ο οποίος συνέχισε την κριτική στις τρέχουσες 

αδικίες, των οποίων η γενεσιουργός αιτία εντοπίζεται στην κοινωνία και οι 

οποίες σχετίζονται άμεσα με την υπόθεση του φύλου. 

      Συνεπώς, το φύλο γίνεται κεντρικό αντικείμενο της φεμινιστικής θεωρίας. 

Ο όρος του κοινωνικού φύλου αποτελεί μία σχετικά νεώτερη επινόηση, η οποία 

εστιάζει στην κοινωνικοιστορική διάσταση της καταγωγής του. Με έναν  

κοινωνικά φυσικοποιημένο  και δυαδικό προσδιορισμό της διαφοράς του φύλου 

μεταξύ άνδρα και γυναίκας  προκύπτουν κοινωνικές κωδικοποιήσεις, οι οποίες 

υποτάσσουν τις γυναίκες. Πρόκειται για την αντίληψη περί των εκ φύσεως 

χαρακτηριστικών του φύλου, η οποία επικράτησε κατά τη διάρκεια του δέκατου 

ογδόου αιώνα και συνέχισε να ισχύει κατά τον επόμενο αιώνα, για να 

καταλήξει να αποτελεί βεβαιότητα.306 Συνεπώς, οι γυναίκες και οι άνδρες είναι 

προικισμένοι με διαφορετικά χαρακτηριστικά, τα οποία συνδέονται με την 

"ύπαρξή τους" και έτσι θεωρούνται αμετάβλητα. Ακολούθως, οι έμφυλες αυτές 

ιδιότητες κατασκευάζονται ως βασικοί τύποι των φύλων και συμπεριφέρονται 

μεταξύ τους τόσο αλληλοσυμπληρωματικά όσο και αντιθετικά.307 Στην 

προκειμένη περίπτωση του ζητήματος του φύλου μας ενδιαφέρουν ακριβώς 

αυτές οι αντιθέσεις, οι οποίες λαμβάνουν αρνητικό χαρακτήρα και σχετίζονται 

συνήθως με τα επιθετικούς προσδιορισμούς, οι οποίοι αποδίδονται στον άνδρα 

και τη γυναίκα αντίστοιχα, όπως τα αντιθετικά ζεύγη 

ορθολογικός/συναισθηματική, ενεργητικός/ παθητική, δημιουργία/συντήρηση. 

Το κρίσιμο σημείο, ωστόσο, είναι ότι αυτά τα αντιθετικά χαρακτηριστικά είναι 

σε μια ιεραρχική σχέση μεταξύ τους και λαμβάνουν εντελώς αρνητικό 

πρόσημο. Με τον τρόπο αυτό καθιερώνεται μια σχέση υποταγής μεταξύ του 

ενός και του άλλου, η οποία όμως δεν εννοείται υπό τη μορφή μιας ενωτικής 

ισοτιμίας. 

      To κοινωνικό φύλο κατασκευάζεται κατά τον τρόπο, με τον οποίο 

διανέμονται οι ρόλοι μέσα στην οργάνωση της κοινωνίας. Με την άνιση 

 
305 O σοσιαλφεμινισμός ή κοινωνιολογικός φεμινισμός στοχεύει στην αναμόρφωση της πολιτικής οικονομίας, στην 
ανάπτυξη των δημόσιων υπηρεσιών πρόνοιας και στον ισόνομο διαμοιρασμό της εργασίας με την ενθάρρυνση των 
γυναικών να διεκδικούν ίδιες αμοιβές με τους άνδρες και να συμμετέχουν στην περίθαλψη και την οικιακή εργασία. 
Βλ. Shola Orloff, Anne, Shiff, Talia, ο.π., σελ. 109-134 
306 Wobbe, Theresa, «Stabilität und Dynamik des Geschlechts in der Modernen Gesellschaft: Die Soziologische 
Perspektive», στο: Hadumod Bußmann, Renate Hof (Hg.), Genus. Geschlechterforschung / Gender Studies in den Kultur- 
und Sozialwissenschaften. Ein Handbuch, Stuttgart, 2005, σελ.  450 
307 Wobbe, Theresa, ο.π., σελ. 250 



103 
 

κατανομή των λειτουργικών ρόλων των φύλων ανά τους αιώνες έως και τη 

σύγχρονη εποχή, οι άνδρες κυριαρχούν στη δημόσια σφαίρα και οι γυναίκες 

περιορίζονται στο οικογενειακό πεδίο, το οποίο και θεωρείται φυσικό 

περιβάλλον αυτών.308 Αυτή η διπολική και ιεραρχική δομή των φύλων σε 

κοινωνικό επίπεδο αντικατοπρίζεται επίσης στην αντίθεση πολιτισμού -του 

πατριαρχικού πάντα εννοούμενου- και φύσης. Η φύση ως μητέρα και τροφός 

παρείχε στο παρελθόν τα απαραίτητα για την ανθρώπινη ζωή. Η αλλαγή όμως 

του συγκεκριμένου πλαισίου σχέσεων φαίνεται να αλλάζει και αυτό αρχίζει να 

συντελείται στα χρόνια της  Αναγέννησης στη Δύση, όταν αλλάζει το 

κοσμοείδωλο της εποχής σε ποικίλους τομείς της ανθρώπινης δραστηριότητας. 

Τότε η φύση σταδιακά παύει να θεωρείται μητέρα, αλλά πρόξενος δεινών. Οι 

μητρικές ιδιότητές της μεταβάλλονται και η ίδια μετατρέπεται σε αντικείμενο 

κυριαρχίας. Η πολιτισμική μεταβολή με τη σειρά της μετουσίωσε τον ρόλο  της 

γυναίκας από σεβαστό σε υποτιμημένο ακολουθώντας κατ’ αναλογίαν σε αυτό 

την φθίνουσα πορεία της φύσης.309 310 Οι φεμινίστριες – και ως επί το πλείστον 

οι εκπρόσωποι του οικοφεμινισμού-311 βλέπουν ως κύρια αιτία για την 

καταπίεση της γυναίκας -η οποία  πάει χέρι με χέρι με την υποταγή και 

καταστροφή της φύσης- τον ανδροκρατούμενο πατριαρχικό πολιτισμό ως  

προσωποίηση του δυαλισμού οργανικού και μηχανιστικού. Σύμφωνα με το 

αποτέλεσμα της αιτιώδους συνάφειας μεταξύ της φύσης και του πολιτισμού, 

δηλαδή μεταξύ του φύλου ως αιτίας και του φύλου ως κοινωνικού 

αποτελέσματος, και της αποσύνδεσης αυτής της αιτιώδους σχέσης μεταξύ 

βιολογικού και κοινωνικού φύλου, απορρίφθηκε η προσφυγή στη φύση ως 

 
308 Wobbe, Theresa, ο.π., σελ. 450 
309 Merchant, Carolyn, The Death of Nature: Women, Ecology, and the Scientific Revolution, ο.π., σελ 1-41 
310 Οι νεοπλατωνικοί της Αναγέννησης επέκτειναν το πλατωνικό μοντέλο της ζώσας ψυχής της φύσης εμπλουτίζοντάς 
το με στοιχεία χριστιανικά. Η ψυχή είναι κι εδώ ζώσα και θηλυκή και αποτελείται από δύο συνιστώσες. Κατά την 
πλατωνική όμως μεταφυσική και όσον αφορά στις τέσσερεις ιδιότητες της ύλης, αυτές είναι αρσενικού και θηλυκού 
γένους με τις αρσενικές να έχουν τον ενεργητικό γενεσιουργό ρόλο. Κατ’ εφαρμογήν αυτής της διάκρισης οι 
αναγεννησιακοί άνθρωποι άρχισαν να έχουν την πεποίθηση, ότι λειτουργούν και τα εν οίκω. Εφ΄όσον η ενεργή  
αρσενική ψυχή κυβερνά το θηλυκό παθητικό σώμα, έτσι και η επίσης αρσενική λογική ως λόγος και η ελευθερία 
αποφάσεων ανήκει στον άνδρα. Συνεπώς, οι γυναίκες πρέπει να διοικούνται από τους άνδρες. Βλ. Merchant, Carolyn, 
ο.π., σελ 1-41 
311 Η οικοφεμινιστική θεωρία ενισχύθηκε, όπως προαναφέρθηκε στην «επιστημονική» βάση περί της ιστορικής 
ύπαρξης ενός μητριαρχικού πολιτισμού,  για την χρονική τοποθέτηση του οποίου οι απόψεις διίστανται. Έχοντας 
αναπτύξει μία πολεμική εναντίον του πατριαρχικού πολιτισμού και των  κακώς κειμένων, τα οποία οφείλονται στις 
διάφορες εκφάνσεις αυτού, όπως επί παραδείγματι ο καπιταλισμός, αρθρώνει τον οικοφεμινιστικό της λόγο. Οι δύο 
τάσεις του οικοφεμινισμού, εννοώντας τόσο αυτή, η οποία ταυτίζει την γυναίκα με τη φύση, όσο και αυτή που  
αντιμάχεται την ταύτιση αυτή συνδέονται με το κοινό στοιχείο της λατρείας στη φύση και ειδικά στην προσωποποίηση 
αυτής ως Μεγάλης Θεάς, η οποία εκφράζει αξίες, τις οποίες δεν μπορεί να εκφράσει ο πατριαρχικός Θεός των 
μονοθεϊστικών θρησκειών. Βλ. Radford Ruether, Rosemary ,Gaia and God, An Ecofeminist Theology of Earth Healing, 
Harper Collins Publishers Ltd, New York,1992, σελ.247 
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στρατηγική νομιμοποίησης για τις κοινωνικές σχέσεις δύναμης και 

κυριαρχίας.312 

      Όπως αναφέρθηκε ήδη, κατά τη δεκαετία του 1960, εποχή έντονων 

ιδεολογικών ζυμώσεων και κοινωνικών αντιπαραθέσεων, η αγγλική λέξη 

gender αποτελούσε μόνο μια λεκτική-γραμματική κατηγορία, η οποία 

αναφερόταν απλώς στο γραμματικό φύλο των ουσιαστικών. Ως ανθρωπιστική 

και κοινωνικοεπιστημονική κατηγορία, εισήλθε στη φεμινιστική θεωρία μέσω 

της θεωρίας της αναδιάταξης του φύλου του John Money ήδη από το έτος 1955, 

όταν αυτός εισήγαγε τον όρο του κοινωνικού φύλου (gender) και της 

μεταγενέστερης ταυτότητας φύλου ή ρόλου  (subsequently gender 

identity/role). Με τον όρο ταυτότητα φύλου ο Money αποκαλούσε την 

πεποίθηση των χαρακτηριστικών κάποιου ως άνδρα, γυναίκας ή σε 

αμφισβήτηση φύλου, καθώς και η τέλεση πράξεων, ώστε να  εμπεδωθεί από 

τους άλλους η συγκεκριμένη ταυτότητα.313 Το έργο Sex and Gender (1968) του 

ψυχαναλυτή Robert Stoller εδραίωσε την έννοια του κοινωνικού φύλου.314 

Συγκεκριμένα, υποστήριξε, ότι οι αποκαλούμενες ως «φύλο» πτυχές της 

γενετήσιας συμπεριφοράς, καθορίζονται αποκλειστικά από τις πολιτισμικές 

συνθήκες με τη διαδικασία της μάθησης να ξεκινά από την γέννηση και να 

διαρκεί διά βίου.315 Σύμφωνα δε με τους θεωρητικούς της κοινωνικής μάθησης 

του φύλου τα παιδιά επηρεάζονται από την παρατήρηση του κόσμου γύρω τους 

καθώς και από την επιρροή των επιβαλλόμενων σε αυτά έμφυλων κοινωνικών 

στερεοτύπων. Κατόπιν τούτων, κατά τη δεκαετία του 1970, οι γυναίκες 

επιστήμονες από διαφορετικούς επιστημονικούς κλάδους υιοθέτησαν 

καταφατικά τον όρο και ενσωμάτωσαν μια βασική ιδέα στις αναλύσεις τους, 

σύμφωνα με την οποία πρέπει να γίνει διάκριση μεταξύ βιολογικού φύλου και 

κοινωνικού φύλου, δεδομένου ότι τα χαρακτηριστικά και οι ρόλοι, οι οποίοι 

αφορούν το φύλο είναι κοινωνικής προέλευσης έμφυλα ανατομικοβιολογικά 

 
312 Hof, Renate, «Einleitung», στο: Hadumod Bußmann, Renate Hof (Hg.), Genus. Geschlechterforschung/Gender Studies 
in den Kultur- und Sozialwissenschaften. Ein Handbuch, Stuttgart, 2005, σελ. 2-41. 
313 Coleman, Eli, John Money: A Tribute, The Haworth Press, New York, 1991, σελ. 13 
314 O Robert Stoller ανήγαγε τον όρο gender στα ψυχολογικά φαινόμενα, «κατά τα οποία κάποιος αναφέρεται στον 
ανδρισμό ή στην θηλυκότητα, χωρίς αυτό απαραίτητα να υπονοεί κάτι για την ανατομία ή τη φυσιολογία του φύλου. 
Κατά συνέπεια, το βιολογικό  και το κοινωνικό ή ψυχολογικό φύλο φαίνονται στην κοινή λογική να είναι πρακτικά 
συνώνυμα και στην καθημερινή ζωή να είναι άρρηκτα συνδεδεμένα μεταξύ τους, αλλά ο καθένας μπορεί να 
εκφραστεί με τον εντελώς ανεξάρτητο δικό του τρόπο» Βλ. Stoller, Robert, Sex and Gender. The Development of 
Masculinity and Femininity, Karnac Books, London, 1984, σελ. vii 
315 Ο ορισμός της ταυτότητας φύλου κατά τον Stoller έγκειται στο ότι η ταυτότητα των φύλων αρχίζει «με τη γνώση και 
την επίγνωση, είτε συνειδητή είτε αναίσθητη» , ότι αυτή ανήκει σε ένα φύλο και όχι το άλλο, ενώ κάποιος δύναται να 
αισθανθεί ακριβώς, όπως επιθυμεί. Εδώ διαφαίνονται οι βάσεις για την πλήρη αποδόμηση τόσο του βιολογικού όσο 
και του κοινωνικού φύλου. Βλ. Stoller, Robert, ,ο.π., σελ. xi, 10 
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χαρακτηριστικά.316 Αυτός ο εννοιολογικός διαχωρισμός αποκρυστάλλωσε την 

άποψη, ότι οι σχέσεις μεταξύ των φύλων είναι απλώς αναπαραστάσεις των 

συστημάτων του πολιτισμικού κανόνα.317 Οι σπουδές φύλου  σχηματίστηκαν 

ως ένας νέος ακαδημαϊκός τομέας με βάση το γυναικείο κίνημα και το 

φεμινισμό και καθιερώθηκαν έτσι στο ακαδημαϊκό πλαίσιο της κοινωνιολογίας 

από τη δεκαετία του 1970. Το φύλο καθιερώθηκε ως πολιτισμικό και κοινωνικό 

κατασκεύασμα, το οποίο είναι συνώνυμο με την κοινωνικοπολιτισμικά 

καθορισμένη έννοια της εξουσίας πάνω στις γυναίκες.  Όπως συνάγεται από τα 

ανωτέρω, κεντρική θέση στη διαμόρφωση της ιδεολογίας περί της κοινωνικής 

κατασκευής του φύλου, διαδραματίζει το κίνημα του φεμινισμού τόσο κατά τη 

δεύτερη όσο και κατά την τρίτη φάση του, με δεσπόζουσα μορφή τις 

φεμινίστριες συγγραφείς Simone de Beauvoir και Judith Butler κατά τις δύο 

αυτές φάσεις αντίστοιχα, οι οποίες και δίνουν τις κατευθυντήριες γραμμές στον 

λόγο περί του ζητήματος του φύλου και της αποδόμησης αυτού, όπως θα 

αναλυθεί στη συνέχεια.   

 

 

4.2.2 Φαινομενολογία και υπαρξιστική ηθική του κοινωνικού φύλου 

 

      Η φράση «κάποια δεν γεννιέται, αλλά γίνεται γυναίκα»318 αποτελεί την 

επιτομή του λόγου για την θεωρία του κοινωνικού φύλου και συνεπώς της 

φεμινιστικής κριτικής σε αυτό. Ως η κύρια μορφή του δεύτερου κύματος του 

φεμινισμού η Γαλλίδα φεμινίστρια φιλόσοφος, κοινωνική επιστήμων και 

συγγραφέας Simone de Beauvoir  στο έργο της Το Δεύτερο Φύλο (Le Deuxième 

Sexe 1949), μιλώντας για την ιδεολογία της κοινωνίας ανέκαθεν, η οποία 

προστάζει την φυσική κατωτερότητα των γυναικών319, διήκρινε το βιολογικό 

από το κοινωνικό φύλο και υποστήριξε, ότι η αληθινή ταυτότητα κάποιου είναι 

κάτι, το οποίο αποκτάται και μάλιστα σταδιακά, αποπειρώμενη έτσι να 

αποκαλύψει την τρόπον τινά σκευωρία, ότι η ανατομία θεωρείται πεπρωμένο. 

Το φύλο λοιπόν δεν αποτελεί ένα σταθερό οντολογικό καθεστώς, αφού δεν 

εξαρτάται από την βιολογική πτυχή αυτού, αλλά  αποτελεί μάλλον μια ενεργή 

διαδικασία οικειοποίησης με την ταυτότητα, την οποία βαθμιαία μαθαίνει και 

 
316 Dietze, Gabriele, «Schnittpunkte. Gender Studies und Hermaphroditismus», στο: Gabriele, Dietze, Sabine, Hark (Hg.), 
Gender kontrovers. Genealogien und Grenzen einer Kategorie, Königstein/Taunus, 2006, σελ. 47-50. 
317 Hof, Renate, ο.π., σελ. 13 
318 de Beauvoir, Simone, The Second Sex, Vintage Books, New York, 1973, σελ. 301 
319 Bergoffen, D., «Simone de Beauvoir», Edward N. Zalta (ed.), στο: The Stanford Encyclopedia of Philosophy (Fall 2015) 
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κτίζει κάποιος.320 Επιπλέον, ακόμα και  η κοινωνική μάθηση αποτελεί έναν 

μηχανισμό κατασκευής. Έτσι, η διαπίστωση περί της κοινωνικής κατασκευής 

του φύλου λαμβάνει τα χαρακτηριστικά όχι μόνο μιας φιλοσοφικής 

παρατήρησης, αλλά επίσης ένα πολιτικό μανιφέστο, το οποίο υποστηρίζει την 

απελευθέρωση των γυναικών από τις πατριαρχικές νόρμες της κοινωνίας. 

Υποστηρίζει έντονα, ότι η ανισότητα των φύλων είναι ένα πολιτιστικά 

κατασκευασμένο και μη φυσικό παράγωγο, το οποίο επιτάσσει την υπό άλλες 

συνθήκες ισότητα ανδρών και γυναικών.  Συνακόλουθα,  η διάκριση 

ανατομικού και κοινωνικού φύλου συνεπάγεται μια ριζική ετερονομία των 

φυσικών σωμάτων και των κοινωνικά κατασκευαζόμενων φύλων, το οποίο έχει 

ως αποτέλεσμα την παραπάνω διατύπωση της περίφημης φράσης της Beauvoir. 

Συνίστανται έτσι δύο πολύ διαφορετικά είδη ύπαρξης μεταξύ αφ’ ενός του 

βιολογικού και αφ’ ετέρου του κοινωνικού «είναι».321 Η Beauvoir ως 

φεμινίστρια φιλόσοφος αξιοποιεί τη διαλεκτική του «αφέντη και του σκλάβου» 

του Hegel, όπως αυτή ξετυλίσσεται στην Φαινομενολογία του Πνεύματος 

(Phänomenologie des Geistes, 1807) για να λογοδοτήσει για την καταπίεση των 

γυναικών, οι οποίες θεωρούνται το «δεύτερο φύλο». Κατά την φαινομενολογία 

του Hegel, ο άνθρωπος έχει εξουσιαστική συνείδηση προσπαθώντας να 

εναντιωθεί στο συνάνθρωπο, αναζητώντας τον εύκολο τρόπο να βρει ένα 

βιολογικά κατώτερο ον για να το δουλοποιήσει. Την ίδια στιγμή, η ιδεολογία 

μιας δεδομένης κοινωνίας ενισχύει την κυριαρχία αυτή και οι υποτελείς, οι 

οποίοι σε αυτήν την περίπτωση είναι οι γυναίκες, υποβάλλονται σε μία πλύση 

εγκεφάλου, ώστε να αποδεχθούν την ιδεολογική ορθότητα των όσων 

διενεργούνται εις βάρος τους σε μια κοινωνία. Το αρσενικό πρότυπο 

καθιερώνεται κατ’ αυτόν τον τρόπο ως το απόλυτο ανθρώπινο είδος. Κατ’ 

επέκτασιν, τα θηλυκά και αρσενικά πρότυπα για το φύλο είναι προβληματικά,  

δεδομένου ότι η συμπεριφορά των φύλων εξυπηρετεί και ενισχύει την υποταγή 

των γυναικών, ώστε οι γυναίκες να κοινωνικοποιούνται σε υποκείμενους 

κοινωνικούς ρόλους, όπως να μαθαίνουν να είναι παθητικές, υπάκουες και 

συναισθηματικές, ενώ ταυτόχρονα αποδίδονται τα ακριβώς αντίθετα 

χαρακτηριστικά στους άνδρες.322 Στην πραγματικότητα όμως, η όλη αντίληψη 

αυτή είναι κάτι το επίπλαστο και εντελώς φαινομενικό.323 Κατ’ εφαρμογή  

αυτών, λοιπόν, το ορισμένο φύλο δεν είναι τίποτε άλλο από ένα κατασκεύασμα, 

 
320 Butler, Judith, «Sex and Gender in Simone de Beauvoir's Second Sex», στο: Yale French Studies, Simone de Beauvoir: 
Witness to a Century, 1986, No. 72, Yale University Press, σελ. 36 
321 Butler, Judith, ο.π., σελ 35 
322 Millet, Kate, Sexual Politics, Rupert Hart-Davis, London, 1971, σελ. 26 
323 Pinkard, Terry, Hegels Phenomenology. The Sociality of Reason, Cambridge University Press, New York, 1994, σελ. 
53-63 
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το οποίο συν τοις άλλοις δεν υφίσταται, εάν δεν το αναγνωρίσει κάποιος ως 

τέτοιο. Ως εκ τούτου, το φύλο καταλήγει να είναι αντικείμενο επιλογής και η 

Beauvoir φαίνεται να βασίζεται σε αυτή την έννοια της επιλογής αναφερόμενη 

στο είδος της ηθελημένης πράξης μέσω της οποίας υπονοείται το φύλο.324 

Στην αποκρυστάλλωση της θεωρίας περί της κοινωνικής κατασκευής του 

φύλου σημαντική επίδραση άσκησε και η υπαρξιστική φιλοσοφία. 

Συγκεκριμένα, οι αρχές της υπαρξιστικής ηθικής επηρέασαν τη σκέψη της 

Beauvoir πάνω στο ζήτημα του κοινωνικού φύλου, κατά την οποία το άτομο 

πρέπει να υπερβεί τον εαυτό του για να επιτύχει την ελευθερία. Εξάλλου, κατά 

τον υπαρξισμό η ουσία σε κάτι δεν προηγείται  της ύπαρξης, 325 και ως εκ 

τούτου το φύλο δεν χρειάζεται να ταυτίζεται με την φύση. 

      Αυτό, το οποίο καταλαβαίνουμε από τα προαναφερθέντα, είναι, ότι οι 

θεωρητικοί του κοινωνικού φύλου, αντιλαμβάνονται ότι εκτός του 

κανονιστικού πλαισίου της αφύσικης σύμφωνα με αυτούς κοινωνίας, δεν 

υφίστανται οι παραδοσιακές διακρίσεις φύλου, διότι κάθε έννοια φύλου είναι 

εξίσου αφύσικη. Η εσφαλμένη έμφυλη ενσωμάτωση των χαρακτηριστικών, τα 

οποία επιβάλλονται από την κοινωνία δεν αποτελεί κάτι το φυσικό για την 

Beauvoir, διότι το σώμα πρέπει να απεκδυθεί τα στοιχεία αυτά, ώστε να 

αναμορφωθεί. Συν τοις άλλοις, το φύλο δύναται να είναι το άθροισμα των 

γονέων, των συνομηλίκων και των εννοιών του πολιτισμού,326 οπότε και η 

υποκειμενικότητα, που απορρέει από αυτά τα περιβάλλοντα, συνιστά κάτι το 

απολύτως τεχνητό. Όπως συνέβη στις επόμενες δεκαετίες από τότε, η θεωρία 

της κοινωνικής κατασκευής του φύλου επηρεάστηκε από την φιλοσοφία της  

Beauvoir και μετεξελίχθηκε σε μία απόλυτα ατομοκεντρική ιδεολογία, η οποία 

βασίστηκε στην υπαρξιστική ηθική του φεμινισμού με την ιδιότυπη αρχή, ότι ο 

άνθρωπος μπορεί να επιλέγει να είναι αυτό, το οποίο επιθυμεί,327 εμποτίζοντας 

έτσι την κριτική για την τεχνητή φύση του φύλου και την πλήρη αποσύνθεση 

της ουσίας αυτού με τις θεωρίες της έμφυλης επιτελεστικότητας και της 

θεωρίας queer, όπως θα δούμε στα αντίστοιχα κεφάλαια.  

 

 

 

 

 
324 Butler, Judith, ο.π. σελ. 40 
325 Σηφάκη, Ευγενία, ο.π., σελ. 38 
326 Millet, Kate, ο.π., σελ. 31 
327 Το άτομο, για τους υπαρξιστές ηθικολόγους είναι η πηγή όλων των αξιών. Η ελευθερία της επιλογής αποτελεί 
πρωταρχικό αξίωμα και πηγή αυθεντικότητας. Βλ. Salih, S., Judith Butler, Routledge, London & New York, 2002, σελ. 33 
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4.2.3 Η θεωρία της αναδιάταξης του φύλου 

 

     H αποκαθιέρωση και η μετατροπή της έννοιας του φύλου από την απλή 

ανατομικοβιολογική περιγραφή του έως την αναφορά του στην σεξουαλικότητα 

του ανθρώπου είχε ήδη αρχίσει να διαμορφώνεται στα μέσα της δεκαετίας του 

1950. Ειδικά μετά τις δημοσιεύσεις του  Alfred Kinsey, ο οποίος, όπως είδαμε, 

ταξινόμησε στατιστικά τις διάφορες συμπεριφορές φύλου, ξεκίνησε μία ροή 

νέων σχετικών ερευνών. Το έτος 1955, ο ψυχολόγος John Money με την 

συνεργάτη του Anke Ehrhardt, πρότεινε τον ορισμό της έννοιας του ρόλου του 

φύλου, ώστε να  «προσδιοριστούν όλα όσα λέει ή κάνει ένα άτομο για να 

επιτρέψει στον εαυτό του να ορίζει αξιοπρεπώς την υπόστασή του ως γυναίκα ή 

άνδρα, αγόρι ή κορίτσι».328 Το αποτέλεσμα ήταν ένα κοινωνικό πείραμα σε 

πραγματικές συνθήκες και με πρωταγωνιστές αυτήν την φορά όχι 

πειραματόζωα, αλλά τα μέλη μιας οικογένειας. Η κατάληξη ήταν 

μακροπρόθεσμα και τελικά τραγική με εμφανή πλέον την αποτυχία της θεωρίας 

του κοινωνικού φύλου, η οποία εντούτοις συνέχισε να καλλιεργείται και να 

ανθίζει και τις επόμενες δεκαετίες. Με το πείραμα του John Money επιδιώχθηκε 

να αποδειχθεί η δυνατότητα της χειρουργικής αλλά και κοινωνικής αναδιάταξης 

του φύλου και έτσι να παραθεωρηθεί η  ύπαρξη της αληθινής 

βιολογικοανατομικής υπόστασης, στηρίζοντας αυτήν την απόπειρα σε 

λανθασμένες χειρουργικές επεμβάσεις φύλου και ακόμα πιο εσφαλμένους 

κοινωνικούς χειρισμούς. Όπως θα δούμε συνοπτικά, η όλη προσπάθεια του 

Money οδήγησε στον θάνατο του υπό μελέτη «ασθενούς»,  ο οποίος κατόπιν 

χειρουργικών και κοινωνικών μεταμορφώσεων, απέδειξε περίτρανα, ότι το 

φύλο δεν είναι μια και τόσο απλή υπόθεση, την οποία κάποιος εύκολα μπορεί 

να ανατρέψει ή να κατασκευάσει.   

      Η θεωρητική και ταυτόχρονα πρακτική αυτή προσέγγιση της αναδιάταξης 

του φύλου θεωρείται μια διαδραστική προσέγγιση, η οποία εμπλέκει τόσο τα 

ανατομικά χαρακτηριστικά κάποιου όσο και τον παράγοντα του στενού και 

ευρύτερου περιβάλλοντός του, εξ’ ου και έχει επικρατήσει να αποκαλείται 

βιοκοινωνική.329 Κατά τις αρχές αυτής, για την εμφάνιση και έκφραση της 

ανδρικής ή γυναικείας ταυτότητας φύλου διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο 

συγκεκριμένοι παράγοντες ή συμβάντα στη ζωή κάποιου. Έτσι, σε ένα πρώτο 

 
328 Haig, D., ο.π., σελ. 87-96. 
329 Diamond, Milton, Sigmundson, H. Keith, «Sex Reassignment at Birth: Long-Term Review and Clinical Implications», 
στο: Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine, March 1997, Vol. 151, Issue 3, σελ. 298–304, DOI: 
10.1001/archpedi.1997.02170400084015 
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προνηπιακό στάδιο σημασία δίνουν τα γενετικά δεδομένα, τα οποία φέρει το 

άτομο από γεννήσεως, ενώ σε δεύτερο στάδιο υπαγορεύουν το φύλο η 

συμπεριφορά του γονικού και ευρύτερου περιβάλλοντος.330 Σύμφωνα με τον 

Money ο ρόλος του φύλου αποκτάται στην πρώιμη παιδική ηλικία και μπορεί 

να διαφέρει από το βιολογικό φύλο ενός ατόμου. Ο ψυχαναλυτής Robert Stoller 

επεξεργάστηκε περαιτέρω τη διάκριση μεταξύ του βιολογικού φύλου και του 

κοινωνικού φύλου με την εισαγωγή της έννοιας της ταυτότητας του φύλου,331 

ένας όρος ο οποίος, όπως προαναφέρθηκε,  χρησιμοποιείται για τον καθορισμό 

της αίσθησης κάποιου να είναι μέλος ενός συγκεκριμένου φύλου και 

συγκεκριμένα διαφορετικό από το «φανερό»  φύλο ή έμφυλη συμπεριφορά, την 

οποία εμφανίζει στην κοινωνία 332 Αν και ο Money πίστευε, ότι ο ρόλος των 

φύλων ήταν ιδιαίτερα ανθεκτικός στην αλλαγή, η δυνατότητα παρ’ όλα αυτά να 

διαχωρίσει τις έμφυτες πτυχές του φύλου επεμβατικά, ώστε το άτομο να αρχίσει 

να επιτελεί  έναν επίκτητο εκ του περιβάλλοντός του ρόλο φύλου, ήταν αυτό, το 

οποίο χαρακτήρισε την θεωρία του. Το έτος 1972 ο Money και η Ehrhardt 

δημοσίευσαν τα αποτελέσματα, τα οποία προέκυψαν μετά την αναδιάταξη 

φύλου σε ένα αγόρι, το οποίο έτυχε να έχει και έναν δίδυμο αδελφό επίσης 

γένους αρσενικού.333 Το ιστορικό της διορθωτικής επέμβασης και του 

κοινωνικού πειράματος, το οποίο ονομάσθηκε από τους δύο ερευνητές ως 

«John/Joan Case»,334 είχε ως εξής. Κατόπιν αποτυχημένης περιτομής λόγω της 

ηλεκτρικής καυτηρίασης στο ένα εκ των παιδιών, όταν αυτά ήταν στην ηλικία 

των οκτώ μηνών, αφαιρέθηκαν από αυτό τα αρσενικά γεννητικά όργανα. Οι 

γονείς απευθύνθηκαν τότε στο ινστιτούτο του John Money και κατόπιν 

υποδείξεων του ιδίου ξεκίνησαν να ανατρέφουν αυτό ως κορίτσι. Με αυτόν τον 

τρόπο θα χρησιμοποιείτο ένα ζωντανό παράδειγμα ως τεκμηρίωση για το ότι το 

βιολογικό φύλο είναι πλάνη και μόνο η ανατροφή αποτελεί την κινητήριο 

δύναμη ανάπτυξης της ταυτότητας φύλου. Έτσι, έπεισε τους γονείς να 

μεγαλώσουν τον γεννημένο ως David σαν κορίτσι, το οποίο μετονομάστηκε σε 

Brenda, χωρίς να αποκαλύψουν ποτέ σε κάποιον, ότι γεννήθηκε αγόρι. Κατά τη 

 
330 Louw, D. A., Van Ede, D.M., Louw, A.M., Human Development, Kagiso Tertiary, Pinelands Cape Town, 1998, σελ. 289 
331 O όρος «ταυτότητα φύλου» αναφέρεται από τον Robert Stoller ως ένας όρος εργασίας. Παραδέχεται σχετικά, ότι 
αυτός έχει να κάνει περισσότερο με συναισθήματα και σκέψεις κάποιου, αν και θεωρεί, ότι συνδέεται άμεσα και με  
την αντίστοιχη γενετήσια συμπεριφορά. Βλ. Stoller, Robert, ο.π., σελ. vi 
332 Haig, D., «The Inexorable Rise of Gender and the Decline of Sex: Social Change in Academic Titles, 1945-2001», ο.π. 
σελ. 93 
333 Money. T., Ehrhardt, Man and Woman, Boy and Girl, The Differentiation and Dimorphism of Gender Identity from 
Conception to Maturity, Johns Hopkins University Press, Baltimore, 1972 
334 Sigmundson, H. Keith, «Sex Reassignment at Birth: Long-Term Review and Clinical Implications», στο: Archives of 
Pediatrics and Adolescent Medicine, March 1997, Vol. 151, Issue 3, σελ. 298–304, DOI: 10.1001/archpedi. 
1997.02170400084015 
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διάρκεια της προεφηβείας και κυρίως της εφηβείας,335 η Brenda άρχισε να 

αποκτά όλα εκείνα τα χαρακτηριστικά, τα οποία συνθέτουν την εικόνα ενός 

έφηβου αγοριού, συμπεριλαμβανομένων και την έλξη προς το αντίθετο φύλο. 

Το αποτέλεσμα ήταν να απορρίπτει το ίδιο το παιδί την «θεραπεία» της 

φυλομετάβασης, να έχει τάσεις αυτοκτονίας και επιθετικής συμπεριφοράς. Ως 

εκ τούτων, η φυλομετάβαση διεκόπη, επέστρεψε στο ανδρικό φύλο και λίγα 

χρόνια κατέληξε να παντρευτεί ως άνδρας πλέον μια γυναίκα. Ο ψυχισμός του 

όμως είχε ήδη δεχθεί ανεπανόρθωτη ζημιά. Η κατάληξη ήταν τραγική, αφού η 

πρώην Brenda και νυν David διέπραξε αυτοκτονία, ενώ αρκετά χρόνια μετά και 

συγκεκριμένα το έτος 2002, ο δίδυμος αδελφός του τον ακολούθησε στην 

πράξη αυτή. Γι’ αυτό το τραγικό τέλος τόσο του ασθενούς του όσο και του 

ίδιου του πειράματος ο Μoney σιώπησε ηχηρά, ενώ λίγα αργότερα μίλησε 

μισαλλόδοξα και κατηγορηματικά περί συνομωσίας των υποστηρικτών της 

κλασικής γενετικής διάκρισης των φύλων.336  

     Ο Μoney ήταν πεπεισμένος, ότι το βιολογικό φύλο δεν έχει καμία σημασία, 

αφού αυτό είναι δυνατό να μεταβληθεί χειρουργικά και κατόπιν μέσω της 

κοινωνικής εκμάθησης να μεταλλαχθεί στο φύλο, το οποίο επιθυμεί κάποιος.  

Είναι επίσης χαρακτηριστικό, ότι ο Milton Diamond, τον οποίο αναφέραμε στο 

κεφάλαιο 2.3.2, ο οποίος σημειωτέον υποστήριζε τις intersex υποθέσεις 

ασθενών ως φυσιολογικές και σε καμία περίπτωση ως διαταραχές,  έφθασε στο 

σημείο να αναθεωρήσει ασκώντας πολεμική επιχειρηματολoγία κατά της 

ορθότητας του εγχειρήματος του John Money.337 Χρήζει μεγάλης προσοχής η 

μελέτη της ιατρικής υπόθεσης αυτής για τα δεδομένα του σήμερα. Σε μια εποχή 

επικράτησης και θρασύτατης νομοθετικής επιβολής -διότι σίγουρα μόνο ως 

τέτοια μπορεί να χαρακτηριστεί- της αλλαγής φύλου στην εφηβική ηλικία και 

μάλιστα κατά βούληση, το επιστημονικό και ταυτόχρονα ηθικό δίδαγμα, το 

οποίο προκύπτει από το τραγικό πείραμα του Money, είναι τεράστιας σημασίας. 

Παρά τις όποιες θεωρητικού περιεχομένου αιτιάσεις περί του αντιθέτου από 

αιθεροβάμονες υποστηρικτές των έμφυλων τρόπων έκφρασης, η ουσία είναι 

μία. Το φύλο δεν είναι μία τόσο υπεραπλουστευμένη κοινωνική υπόθεση ή 

ενίοτε και πλάνη. Η έμφυλη υπόστασή μας είναι βαθιά εγγεγραμμένη στο 

 
335 Diamond, Milton, Sigmundson, H. Keith, ο.π. σελ. 298, 299 
336 Diamond, Milton, Sigmundson, H. Keith, «Sex Reassignment at Birth: Long-Term Review and Clinical Implications-
Reply», στο: Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine, October 1997, Vol. 151, Issue 10, σελ., 976-1072, DOI: 
10.1001/archpedi. 1997.02170400084015 
337 Ο Milton Diamond συγκεκριμένα αναφέρει, ότι οι γιατροί «δεν ήθελαν να ακούσουν», ενώ παραβλέφθηκε το 
σημαντικό στοιχείο της συναίνεσης του ασθενούς. Κατά την άποψή του, επίσης,» ο γιατρός έχει επίσης το καθήκον να 
προστατεύσει ένα παιδί από την περιττή χειρουργική επέμβαση, την οποία επιθυμούν οι γονείς» μέχρις ότου το παιδί 
να είναι σε θέση να συναινέσει. Βλ. Diamond, Milton, Sigmundson, H. Keith, «Sex Reassignment at Birth: Long-Term 
Review and Clinical Implications-Reply», ο.π., σελ. 1062 
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ανθρώπινο είναι και ουδόλως μπορεί να αποτελέσει αντικείμενο απερίσκεπτων 

πειραματισμών. Η κοινωνία ως παράγων επιρροής  έχει το μερίδιό της  έως 

έναν βαθμό, αλλά σε καμία περίπτωση δεν αποτελεί τον «δάσκαλο» για την 

εκμάθηση του φύλου, όπως οι περί κοινωνικής κατασκευής του φύλου θεωρίες 

και συγκεκριμένα η βιοκοινωνική θεωρία του Money πρεσβεύουν. Στην χώρα 

μας, οι συντάκτες του νόμου 4491 του έτους 2017, ο οποίος ορίζει τις 

προϋποθέσεις, όσον αφορά την αλλαγή φύλου στην χώρα μας και για τον οποίο 

θα γίνει λόγος παρακάτω, θα έπρεπε να είχαν λάβει κατά νου τις συνέπειες 

παρόμοιων επεμβατικών υποθέσεων. Η θεωρία της κοινωνικής εκμάθησης και 

της κοινωνικής κατασκευής του φύλου καθώς και η θεωρία queer, από τις 

οποίες εμποτίστηκε ο συγκεκριμένος νόμος, κάθε άλλο παρά υπολογίζουν την 

προσωπική ευδαιμονία του  ατόμου, για το οποίο νομοθετούν, αφού οι 

μακροπρόθεσμες πιθανές συνέπειες δεν υπολογίζονται ούτε στο ελάχιστο και 

αγνοείται η πραγματική φύση μέσω της τεχνητής ακύρωσής της, κατά τον 

τρόπο ακριβως, που έπραξε και ο John Money. Σε κάθε διάστασή της αυτή η 

επέμβαση συνιστά απειλή κατά της ζωής. 338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
338 Η τεχνητή ακύρωση της φυσικότητας από την πιο απλή κοσμητική παρέμβαση μέχρι την αλλαγή φύλου αποτελεί 
αναμφισβήτητα απειλή κατά της ζωής. Τρανό παράδειγμα είναι η ανωτέρω περίπτωση του κοινωνικού βιοκοινωνικού 
πειράματος του  John Money. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, ο.π., σελ. 185 
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4.4 Η κοινωνικοθεολογική προσέγγιση των φύλων 

 

 

«Οἱ τῆς Ἐκκλησίας καὶ τῆς κοινωνίας ἑαυτοὺς μακρύνοντες, ἐχθροὶ τοῦ Θεοῦ 

γίνονται, καὶ δαιμόνων φίλοι»339 

 

      Τί θέση μπορεί να έχει και ποιόν ρόλο μπορεί να παίξει η αντίληψη περί 

κοινωνίας  βάσει του δόγματος της Εκκλησίας σήμερα; Με ποιόν τρόπο 

δύναται να τοποθετηθεί έναντι του φαινομένου της εκκοσμίκευσης, η οποία 

διαβρώνει κοινωνίες, αξίες, θεσμούς και τους ανθρώπινους νόες εν τέλει, 

αντικαθιστώντας το αγιοπνευματικό φρόνημα σε όλα τα επίπεδα της ζωής;340 Η 

απάντηση είναι εύλογη και εντοπίζεται στο πώς βλέπει η χριστιανική βιοηθική 

τον άνθρωπο και την ανθρώπινη κοινωνία. Μέσα σε αυτό το πλαίσιο θα 

μπορέσουμε να αντιληφθούμε στην ορθή διάστασή του το εσφαλμένο 

εννοιολογικά ζήτημα του κοινωνικού φύλου.  

      Η κοινωνιολογία του χριστιανισμού έχει δύο κατευθύνσεις. Αυτές 

εκτείνονται τόσο προς τον Θεό όσο και προς τον άνθρωπο, διαγράφοντας έτσι 

μία ολοκληρωμένη σχεσιακή πορεία. Στη κοινωνία του σήμερα τα θέματα της 

προσωπικής, οικογενειακής και κοινωνικής ηθικής αντιμετωπίζονται ως 

αυστηρά ιδιωτικά και δεν επιδέχονται καμίας παρέμβασης από πλευράς θεσμών 

ακόμα κι αν αυτό σημαίνει την πλήρη αποπνευματικοποίησή τους. Το 

φιλελεύθερο κοσμικό ήθος οδηγεί σε μία αυτόνομη ηθική του ατόμου, η οποία 

με τη σειρά της απελευθερώνει με αρνητικό και ολέθριο τρόπο την γενετήσια 

ηθική.341 Ο μόνος σκοπός αυτής είναι η αυτοπραγμάτωση και η αμοιβαία 

ικανοποίηση, χωρίς ίχνος αναζήτησης της αληθινής κοινωνικότητας, η οποία 

είναι κανονικά πέρα από κάθε σκοπιμότητα. Η εξήγηση όλων των ανωτέρω 

έγκειται στο ότι ο κοινωνικός ατομικισμός, ο οποίος διαβρώνει τον άνθρωπο σε 

ατομικό, οικογενειακό και οικογενειακό επίπεδο, είναι η αμέλεια και η άγνοια 

για τον πλησίον με την ανάγκη του ανθρώπου για την πλήρη ανάπτυξη της 

ατομικής του ελευθερίας.342 Πρόκειται για την επικράτηση του μονισμού σε 

 
339 Κυρίλλου, Ὁμιλία ΙΔ΄ - Περί ’Εξόδου τῆς ψυχῆς καί περί τῆς Δευτέρας Παρουσίας, PG 77, 1088Β 
340 Η εκκοσμίκευση ξεκινά το διαβρωτικό της έργο από τη στιγμή, που το φρόνημα του Πνεύματος αντικαθίσταται από 
το κοσμικό. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., , 
σελ. 285 
341 Η κοσμική ηθική, από την οποία διέπεται η γενετήσια και έμφυλη δραστηριότητα, αλλοτριώνει το ίδιο το άτομο, 
αλλά και όσους σχετίζονται με αυτό στη συγκεκριμένη πράξη. Βλ. Engelhardt, H. Tristram Jr, ο.π., σελ. 279 
342 Ο κοινωνικός ατομικισμός ορίζεται ως η κίνηση της  έξαρσης της ατομικής ελευθερίας με την ενεργοποίηση όλων 
των μηχανισμών, ώστε να ικανοποιείται πάντα το ίδιο συμφέρον. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και 
Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 254 
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όλες του τις διαστάσεις.343 Ταυτόχρονα, ως αλλοτριωμένη μόνο μπορεί να 

θεωρηθεί η κατάσταση, στην οποία βρίσκεται ο σύγχρονος κόσμος, όταν το 

δημόσιο και συλλογικό αντικαθίσταται από το ατομικό και ιδιωτικό, άσχετα αν 

αυτό με τη σειρά του επιβάλλεται μισαλλόδοξα στο υπόλοιπο κοινωνικό 

σύνολο. Το «ἐν οἴκῳ μὴ ἐν δήμῳ» των βυζαντινών νοηματοδοτείται με 

αντίστροφη κατεύθυνση στην κοινωνία της εκκοσμίκευσης. Η τυπικότητα, η 

σκοπιμότητα και το απρόσωπο στοιχείο αντικαθιστούν σε αυτήν την περίπτωση 

την αυθόρμητη κοινωνικότητα. Από την άλλη πλευρά, η πρόοδος στην 

επιστήμη ορθολογικοποιεί τον κόσμο και κατά κάποιον τρόπο του αφαιρεί την 

φυσικότητά του,344 έχοντας ως μοναδικό αποτέλεσμα τον κατακερματισμό της 

προσωπικότητας μέσα από το πρίσμα ενός εσφαλμένου και ανεστραμμένου 

δημόσιου βίου παρά μέσω της γνήσιας κοινωνικότητας.  Η κοινωνία και ο 

άνθρωπος δεν λογίζονται πλέον ως φύση αλλά ως τεχνητά προϊόντα.345  

      Είναι, όμως,  χαρακτηριστικό φυσικό του ανθρώπου να κατευθύνει την ζωή 

του με οδηγό την κοινωνικότητα και κατεύθυνση το μέλλον μέσα στην 

κοινωνία, στην οποία ζει.346 Αυτό έρχεται σε αντίθεση με την τεχνητή φύση 

αυτής, όπως πρεσβεύει η θεωρία της κοινωνικής κατασκευής του φύλου. Ως 

ανδρικό τεχνούργημα αντιλαμβάνονται άλλωστε την ίδια την κοινωνία οι 

κοινωνιολόγοι του φύλου, καθιστώντας την σύμφωνα με τη σκέψη τους ένα 

απλό κατασκεύασμα, το οποίο είναι υπαίτιο πολλών δεινών για την ατομική 

τους ευδαιμονία. Έτσι, η κοινωνία ως ιστορικό και όντως φυσικό μέγεθος 

ουσιαστικά απορρίπτεται συλλήβδην και δαιμονοποιείται. Κατ’ αυτόν τον 

τρόπο, ακυρώνονται όχι μόνο οι θεολογικές παράμετροι του ρόλου της αλλά 

επίσης ορισμοί, οι οποίοι σε επίπεδο φιλοσοφικό αποδίδονταν σε αυτήν 

διαχρονικά. Η θεώρησή της ως αυθεντία και φυσική πηγή κάθε ατομικής και 

θεσμικής έκφρασης υπέρ του καλού του συνόλου και της συλλογικότητας 

έναντι της ατομικότητας ουσιαστικά απορρίπτεται.347 Το ατομικό γίνεται η 

αυθεντία και λαμβάνει την θέση της κοινωνίας, η οποία αυτή και μόνο 

 
343 Η σημερινή κοινωνική πραγματικότητα βρίθει μονιστικών στοιχείων και τάσεων. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, 
Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 260 
344 Η εκκοσμίκευση ως όρος πέρασε κατά καιρούς από διάφορες επανανοηματοδοτήσεις. Η βασική έννοιά της ωστόσο 
έγκειται στην θεώρηση αυτής ως μιας διαδικασίας, στην οποία η σημασία της θρησκείας μειώνεται τόσο στην 
κοινωνία όσο και στη συνείδηση των ατόμων. Η ερμηνεία αυτή εκφράστηκε με ευφράδεια στη φράση του Weber για 
την «απογοήτευση του κόσμου». Βλ. Berger, Peter L., «Reflections on the Sociology of Religion Today», στο: Sociology 
of Religion, Vol. 62, No. 4, Winter 2001, σελ. 443-454, https://doi.org/10.2307/3712435 
345 Η αντίληψη της ανθρώπινης φύσης ως κοινωνικό προϊόν μπορεί να αποδοθεί στον Marx, ο οποίος διαχώρισε τη 
διαλεκτική από τη μη διαλεκτική ανθρωπολογία. Βλ. Berger, Peter L., The Sacred Canopy: Elements of a Sociological 
Theory of Religion, Open Road Media, New York, 2011 
346 Πατρώνος, Γεώργιος, ο.π., σελ. 374 
347 Ο E. Durkheim (1858-1917) χαρακτήριζε την κοινωνία ως ανώτατη αυθεντία, εκ της οποίας πηγάζει η ηθική και ο 
πολιτισμός. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Ευσύνοπτη Κοινωνιολογία, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2008, σελ. 65 
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υπερβαίνει το άτομο και το γεννά.348 Η υπέρμετρη αγάπη για τα εφήμερα, τα 

οποία τοποθετούνται εκτός του κοινωνικού πλαισίου, ισοδυναμεί με απαξία 

αυτού του παρόντος χωροχρόνου. Επιπροσθέτως, δεν μπορεί να διακρίνει 

κάποιος τη  μεσότητα, 349 η οποία αποτελεί το μέτρο και πρέπει να διέπει τα 

κοινωνικά φαινόμενα, τα οποία λαμβάνουν χώρο σε μια κοινωνία. Η μεσότητα 

εξασφαλίζει τη συμμετρία και την αρμονία όχι μόνο σχηματικά αλλά σε 

ανθρώπους και θεσμούς.350 Αντιθέτως, η απόρριψη του κοινωνικού 

μορφώματος οδηγεί μόνο σε ακραίες και παρά φύσιν επιλογές  και παρομοίως 

σε μία παρά φύσιν αντίληψη της πραγματικότητας, η οποία αναπόφευκτα 

οδηγεί σε καταστάσεις αναρχίας κάθε είδους.351 Η αιτιολογία αυτής της στάσης  

έγκειται συν τοις άλλοις, στο ότι η ορθή βιοηθική στάση απαιτεί την εκτίμηση 

τόσο του παρόντος κόσμου όσο και του μέλλοντος. Δεν μπορεί να υπάρξει το 

ένα, εάν την ίδια στιγμή απορρίπτεται κατηγορηματικά το άλλο. Ο άνθρωπος 

σήμερα κοινωνεί μόνο βάσει σκοπιμοτήτων και έτσι ατονούν τα 

συναισθηματικά και αξιολογικά του κριτήρια, αλλοιώνοντας έτσι την αντίληψη 

του παρελθόντος αλλά και του παρόντος.352 Όμως, η εσχατολογική λειτουργία 

της ανθρώπινης τωρινής, εν τω κόσμω κοινωνίας συνεπάγεται την μετοχή στο 

παρόν με τον σεβασμό στους πολιτειακούς νόμους και θεσμούς καθώς  και την 

πίστη στην επερχόμενη μέλλουσα κοινωνία.353 354  

    Ο άνθρωπος ως πρόσωπο έχει σαφή εσχατολογική προοπτική, διότι αποτελεί 

τον θεμέλιο λίθο  της κοινωνίας, μέσα στην οποία ο ίδιος οικοδομεί τη 

σχεσιακή αυτή συνδιαλλαγή σε κάθετη και οριζόντια κατεύθυνση. Η κίνηση 

συναναστροφής προς τον Θεό και προς τον συνάνθρωπο ως τρόπος υπάρξης  

είναι η ίδια η κοινωνία, μέσα στην οποία ο άνθρωπος επικοινωνεί με τον Θεό 

και φροντίζει για το καλό του συνανθρώπου του 355 με κορυφαίο ρυθμιστικό 

 
348 Κατά τον Durkheim, η  κοινωνία υπερβαίνει ιστορικά και λογικά το άτομο, έχοντας ταυτόχρονα μεγαλύτερη αξία 
από το ατομικό στοιχείο συμπληρώνοντάς το. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Η Διαλεκτική Ιερότητας και 
Κοινωνικότητας στο Έργο του Emile Durkheim, Εκδόσεις Γρηγορή, Αθήνα, 2007, σελ.117 
349 Ένα από τα βασικά γνωρίσματα, τα οποία μεταξύ άλλων  αποτελούν προϋποθέσεις λειτουργίας των κοινωνικών 
φαινομένων είναι η μεσότητα κατά τον Β. Γιούλτση. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Ευσύνοπτη Κοινωνιολογία, ο.π., 
σελ. 110 
350 Η μεσότητα είναι συνυφασμένη με την αρμονία, την συμμετρία, την αρετή. Ο Αριστοτέλης την συνέδεσε με την 
αρετή αλλά και  οι πατέρες της εκκλησίας την ταύτισαν με την θεανθρώπινη αλήθεια. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, 
Συμμετρία και  Ασυμμετρία, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2010, σελ. 6,7 
351 Η αναρχία δεν είναι σε καμία περίπτωση θεόσδοτη, αφού αποτελεί το αντίθετο της υπακοής στα πολιτεύματα του 
παρόντος κόσμου. Ο ίδιος ο Χριστός υπενθυμίζει τον σεβασμό στους εγκόσμιους άρχοντες. Βλ. Νικολαΐδης, Β. 
Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 135 
352 Μαντζαρίδης, Γεώργιος Ι., Ορθόδοξη Πνευματική Ζωή, Εκδόσεις Π. Πουρναρά, Θεσσαλονίκη, 2006, σελ. 129 
353 Πατρώνος, Γεώργιος, ο.π., σελ. 375 
354 «Οὐ γὰρ ὁ παρών ἐστιν, ἀλλ' ὁ μέλλων· μᾶλλον δὲ καὶ ὁ παρὼν καὶ ὁ μέλλων» αναφέρει ο ιερός Χρυσόστομος στην 
Εξήγηση των Ψαλμών Ε΄,1 PG 55,61 
355 Μαντζαρίδης, Γεώργιος Ι., ο.π., σελ. 102 
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παράγοντα την αγάπη,356 η οποία πάντα ενοποιεί τα διεστώτα. Αυτή η κοινωνία 

έχει ως αφετηρία το παρόν και εκτείνεται έως τον μέλλοντα αιώνα σε μία 

πορεία τελείωσης με απώτερο τελεολογικό σκοπό την ανάσταση, η πίστη στην 

οποία νοηματοδοτεί κανονικά την ζωή σε αυτόν τον κόσμο και μετατρέπεται 

αυτή καθ’ αυτή σε αληθινό κοινωνικό παράγοντα και ρυθμιστή των 

ανθρώπινων σχέσεων μέσα στην κοινωνία, οδηγώντας έτσι σε σχετικοποίηση 

των απόλυτων συμπεριφορών.357 Η ορθή σχετικοποίηση αυτή δεν μπορεί να 

διακριθεί αφ’ ενός στην απολυτοποίηση των έμφυλων συμπεριφορών μέσα στα 

πλαίσια μιας κοινωνίας αλλά και στην τάση να προσδίδονται σε αυτήν 

αρνητικές ιδιότητες ως υπαίτιου όλων των έμφυλων κακών  αφ’ ετέρου.  

      Η εκκοσμίκευση με την αποϊεροποίηση του κόσμου, την λήθη του 

θρησκευτικού παρελθόντος των κοινωνιών,358 την χειραφέτηση από την 

θρησκεία, την αθεΐα και την παραγωγή θρησκευτικών υποκαταστάτων, όπως 

είναι τα διάφορα φιλοσοφικά και έμφυλα ιδεολογήματα, τα θεωρώντα την 

τεχνητή κοινωνία  ως υπαίτιο όλων των διακρίσεων και δεινών, οδηγούν πάντα 

στο να ζημιώνεται ο άνθρωπος.359 Πρέπει να σημειωθεί ακόμα μια φορά, ότι, 

αντίθετα με τις αντιλήψεις περί του αντιθέτου, ο κοινωνικός ρόλος της 

θεολογίας είναι περισσότερο επίκαιρος και ζωτικός από ποτέ. Η αρχή της 

επανεισαγωγής και γνωριμίας με το υγιές κοινωνικό κριτήριο της εκκλησίας 

επιβάλλεται, ώστε να ενταθεί και να επανέλθει η ζωή στα πρότερα επίπεδα 

ευημερίας από απόψεως σχεσιακότητας. Αν ακολουθήσουμε δε τον ορισμό της 

Εκκλησίας κατά τον Μάξιμο τον Ομολογητή, τότε έχουμε ενώπιόν μας την 

γνήσια έκφραση της κοινωνίας, στην οποία αντικατοπτρίζεται η εικόνα του 

Θεού και η οποία δεν μπορεί να είναι άλλη από την λογική και ενωτική 

κοινωνικότητα.360 

 

 

 

 
356 Η αγάπη αποτελεί τον ρυθμιστικό παράγοντα ενοποίησης της κοινωνίας, των πλούσιων και των πτωχών, των 
δυνατών και των αδυνάτων, του άνδρα και της γυναίκας. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. 
Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 204 
357 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 309, 310 
358 Η σύγχρονη εποχή -κυρίως από την Γαλλική Επανάσταση και μετά-  προσπαθεί να ξεχάσει το θρησκευτικό της 
παρελθόν, επιδεικνύοντας πλήρη αδιαφορία για την υπόθεση του Θεού. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Κριτική 
Θεολογία. Κοινωνικές Προεκτάσεις του Θεολογικού Προβληματισμού, ο.π., σελ. 28, 39 
359 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Κριτική Θεολογία. Κοινωνικές Προεκτάσεις του Θεολογικού Προβληματισμού, ο.π., σελ. 
44 
360 Σύμφωνα με τον Μάξιμο τον Ομολογητή ο Θεός είναι κινητικός και κοινωνικός διά της σάρκωσης του  Λόγου 
κατόπιν της θείας βούλησης. Βλ. Ματσούκας, Νικόλαος, Κόσμος, Άνθρωπος, Κοινωνία κατά τον Μάξιμο τον 
Ομολογητή, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 1980, σελ. 58-59 
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4.4.1 Η φύσει κοινωνικότητα του ανθρώπου 

 

  

      Ο άνθρωπος είναι φύσει και δυνάμει κοινωνικό ον. Η ανθρώπινη ψυχή  

εσωκλείει τόσο το ατομικό όσο και το κοινωνικό στοιχείο. Είναι εύκολο να 

γίνει κατανοητό, ότι η κοινωνικότητα προάγει την επικοινωνία και συνεργασία 

με τον συνάνθρωπο, η οποία συνακόλουθα  εξυπηρετεί την επιβίωση και την 

ίδια τη ζωή. Δεν αποτελεί,  επομένως, μέγεθος επίκτητο, αλλά απολύτως 

φυσικό και εγγενές της ανθρώπινης φύσης.361 Δεν είναι άστοχη η διατύπωση 

του Αριστοτέλη, ότι ο άνθρωπος είναι φύσει πολιτικό και κοινωνικό όν, το 

οποίο για αυτές του τις ιδιότητες βασίζεται αποκλειστικά στον λόγο του.362 Από 

την προπτωτική κατάσταση ήδη φαίνεται σαφέστατα η αγαπητική κοινωνία των 

πρωτοπλάστων με τον Θεό. Η παρρησία, η οποία χαρακτήριζε την αναφορά 

τους στον Δημιουργό, ήταν το κύριο γνώρισμα της σχέσης αυτών με τον 

Πατέρα Θεό. Ο Αδάμ και η Εύα είναι ενωμένοι με το Θεό και βιώνουν το 

θάρρος να συνδιαλέγονται και να είναι σε πλήρη κοινωνία με Αυτόν. Η 

προπτωτική αυτή κατάσταση της πλήρους παρρησίας363 είναι ενδεικτική της εκ 

φύσεως ιδιότητας του ανθρώπου να κοινωνεί. Η έλλογη κοινωνικότητα με το 

θείο είναι ένα απόλυτα ανθρώπινο γνώρισμα, το οποίο διακρίνει τον άνθρωπο 

από τα άλογα όντα του ζωϊκού βασιλείου. Ο σκοπός δε αυτής της κοινωνίας 

είναι η  συνδιαλλαγή με τον Θεό, την κτίση και τον συνάνθρωπο και αποτελεί 

την όντως ζωή, αφού μέσω αυτού του διαλόγου πορεύεται στη μεταπτωτική 

φυσική και πνευματική ζωή του με σκοπό την υπέρβαση του θανάτου.364 

Σημαντικό στοιχείο σε αυτό το σημείο είναι να τονισθεί, ότι ο άνθρωπος 

δημιουργήθηκε κατ’ εικόνα Θεού, το οποίο υποδηλώνει, ότι είχε, έχει και θα 

έχει μετά την Κρίση το προνόμιο να απολαμβάνει τα σύμφυτα με την λογική 

φύση αγαθά, εκ των οποίων  βαρύνουσας σημασίας αποτελεί το αυτεξούσιο. Ο 

ανθρώπινος λόγος με τον οποίο εφοδιάσθηκε το ανθρώπινο ον κατ’ εικόνα του 

Δημιουργού του είναι το θεμέλιο και συνάμα το συστατικό στοιχείο της 

κοινωνικής του υπόστασης, της οποίας οι διαστάσεις, όπως προαναφέρθηκε, θα 

μπορούσαν να ορισθούν σχηματικά ως μία κάθετη και μία οριζόντια ευθεία, οι 

 
361 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Κοινωνικός Χριστιανισμός, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2013, σελ.117 
362 Όπως αναφέραμε σε προηγούμενο σημείο, ο Αριστοτέλης πίστευε, ότι η ανθρώπινη ζωή, η οποία είναι 
συντεταγμένη σε ευνομούμενη κοινωνία, θεωρείται ως κάτι το απολύτως φυσικό, στοιχείο άμεσα παραπέμπον στην 
ίδια την φύση του ανθρώπου, το οποίο, όταν δεν συντρέχει να είναι παρόν, αυτομάτως μετατρέπει αυτόν σε 
«φαύλο».  
363 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 106 
364 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, ο.π., σελ. 58,59 
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οποίες τέμνονται στον παρόντα ιστορικό χρόνο. Ο άνθρωπος είναι σε κοινωνία 

τόσο με τον Θεό όσο και με  την υπόλοιπη ανθρώπινη κοινότητα.  

      Ανατρέχοντας στην αναζήτηση των  προτύπων της δυναμικής 

κοινωνικότητας του ανθρώπου, θα πρέπει το δίχως άλλο να αναγνωρίσουμε 

αυτά στην ίδια την κοινωνική δυναμική του τριαδικού δόγματος. Οι σχέσεις 

των προσώπων της Αγίας Τριάδας ορίζονται από την ενότητα, την αγαπητική 

αναφορά του ενός στο άλλο όσο και την ισότητα και την αμοιβαιότητα μεταξύ 

αυτών. Ταυτόχρονα αυτή αποτελεί την «υπέρτατη αρχή» και το αρχέτυπο 365 

της κάθε κοινωνικής οντότητας, είτε αυτή πρόκειται για την κοσμική 

ανθρώπινη κοινωνία είτε για την εκκλησιαστική κοινωνία των  πιστών, η οποία 

και αποτελεί το σώμα του Χριστού. Στην ορθόδοξη θεολογία ο όρος της 

περιχώρησης διέπει την Τριαδολολογία, την Χριστολογία και εν τέλει την 

ανθρωπολογία του χριστιανισμού. Όπως κατά το τριαδικό δόγμα, η περιχώρηση 

είναι η όντως αλληλοενύπαρξη και η αλληλοενοίκηση  των τριών θείων 

προσώπων,366 έτσι και  κατά το χριστολογικό η αλληλοπεριχώρηση εννοείται 

ως η αλληλεπίδραση των δύο φύσεων, της θείας και της ανθρωπίνης στο 

πρόσωπο του Θεού Λόγου, καθώς «Ἥνωνται τοίνυν αἱ φύσεις καθ’ ὑπόστασιν 

μίαν καὶ περιχωροῦσιν.»367 Κατ’ αναλογίαν προς τις αρχές της κοινωνικότητας 

του τριαδικού δόγματος δομείται η ανθρώπινη έμφυτη τάση της σχέσης με τα 

υπόλοιπα πρόσωπα της κοινωνίας αλλά και της προσέγγισης των φύλων. Η 

αντανάκλαση της θείας εικόνας στο ανθρώπινο δημιούργημα με την ενοίκηση 

του Θεού μέσα του, καθιστά αυτόν απόλυτα και αδιαμφισβήτητα 

προσανατολισμένο στην αποφυγή της μοναχικότητας και στην επιδίωξη της 

συντροφικότητας με τον άλλον άνθρωπο.368 

      Επί αυτής της δογματικής βάσης επιβάλλεται να ειδωθεί η ανθρώπινη 

κοινωνία, η οποία μέσα σε κλίμα αγάπης και ομόνοιας αλληλοπεριχωρούνται 

τα μέλη της. Το ιδανικό του εκκλησιαστικού στοιχείου αυτής αποτελεί 

ουσιαστικά και ξεκάθαρα το στοιχείο, το οποίο συνέχει το σύνολο και 

εξομαλύνει τις διαφορές τόσο μεταξύ των ανθρώπων αλλά και ειδικά μεταξύ 

των φύλων.  Οι σύγχρονες κοινωνίες, οι οποίες είναι ως επί το πλείστον 

διαβρωμένες από την εκκοσμίκευση, αντιμετωπίζουν τους ίδιους τους εαυτούς 

εχθρικά, όταν αποσυνδέουν τα πρόσωπα, από τα οποία αποτελούνται, από το 

ευρύτερο σώμα αυτών και όταν προτάσσεται η ικανοποίηση του ατομικού 

 
365 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 55 
366 «Λέγοντας περιχώρησιν, εννοούμεν την συνύπαρξιν των τριών θείων  ομοούσιων υποστάσεων · την αΐδιον 
παρουσίαν του ενός θείου προσώπου εντός των άλλων δύο· την αλληλοενύπαρξιν και την εν αλλήλοις ενοίκησιν των 
τριών θείων προσώπων» Βλ. Ξεξάκης Νικόλαος, Ορθόδοξος Δογματική (τ. Β΄), Εκδόσεις Έννοια, Αθήνα, 2006, σελ. 210 
367 Ιωάννου του ∆αμασκηνού, Περὶ συνθέτου φύσεως κατὰ ἀκεφάλων, θ΄, PG 95, 125 A. 
368 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 55-58 
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δικαιώματος εις βάρος του κοινού καλού. Αυτό παρατηρείται κυρίως, όταν 

επικρατούν θεωρίες, οι οποίες δαιμονοποιούν βασικούς θεσμούς, ή τονίζουν 

μονομερώς την ατομικότητα ή τη συλλογικότητα, όπως έπραξε επί 

παραδείγματι ο μαρξισμός,369 ή στην περίπτωση, κατά την οποία η ίδια η 

ανθρώπινη φύση λόγω ενός άκρατου ηδονισμού αποδομείται και αλλοιώνεται 

κατά τα πρότυπα της κοινωνικής αποκαθιέρωσης των φύλων ένεκα του 

τεχνητού αυτών, όπως προστάζει η θεωρία περί κοινωνικής κατασκευής του 

φύλου και η θεωρία queer. Όπως, όμως, συμβαίνει σε κάθε περίπτωση αίρεσης 

της αλήθειας είτε αυτή είναι θρησκευτικής φύσης είτε αυτή έχει πολιτικό ή 

κοινωνιολογικό υπόβαθρο, αυτό το οποίο πρυτανεύει και υπερισχύει στο τέλος, 

είναι η επιστροφή στην κανονικότητα. Έτσι, η φυσική και οντολογική 

ικανότητα του ανθρώπου να κοινωνεί και να επικοινωνεί εν αγάπη,  αποβαίνει 

λειτουργική ακόμα και σε εκκοσμικευμένες κοινωνίες.370 Με την καλλιέργεια 

δε της αρετής ο άνθρωπος κατορθώνει να αναπτύξει το ήθος του, το οποίο τον 

ωθεί να κινηθεί κοινωνικά και με ειλικρίνεια τόσο προς τον Θεό όσο και προς 

τον πλησίον.371 Η απόρριψη της κοινωνίας όσο και η υιοθέτηση την προϊόντων 

της παρά φύσιν ιδεολογίας του κοινωνικού φύλου και της queer πρακτικής 

συνιστούν  εκ των προτέρων ατόπημα ηθικό, αφού απορρίπτουν την ανθρώπινη 

κοινωνία εν γένει, η οποία είναι παράγωγο της αληθινής κατά φύσιν 

κοινωνικότητας του ανθρώπου κατά το πρότυπο της κοινωνίας αυτού με τον 

Χριστό, όπως θα αναλυθεί παρακάτω.  

       

 

4.4.2 Η θεολογία του Αποστόλου Παύλου για τα φύλα 

 

      Θα επικεντρωθούμε στην παύλεια ανθρωπολογία των φύλων για τον 

πρώτιστο λόγο, ότι αυτή η οπτική για τα φύλα αποτελεί ύψιστο παράδειγμα για 

την ορθή θεώρηση του σύγχρονου αμφιλεγόμενου ζητήματος των νέων 

ταυτοτήτων φύλου. Ο απόστολος Παύλος έγινε ο κορυφαίος εκφραστής του 

μηνύματος του Ευαγγελίου  για το μυστήριο της υπαρκτικής ένωσης των φύλων 

 
369 Η μαρξιστική Κοινωνιολογία απέδωσε ακόμα και στον θεσμό της οικογένειας την κατηγορία, ότι αναπαράγει 
σχέσεις καταπίεσης. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Ευσύνοπτη Κοινωνιολογία, ο.π., σελ.114 
370 Είναι χαρακτηριστικό το παράδειγμα του Μ. Ηorkheimer, o οποίος αναγνώρισε την αγαπητική κοινωνική δύναμη 

των πρώτων χριστιανικών κοινοτήτων ως προτύπου για την κοινωνία. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Ευσύνοπτη 
Κοινωνιολογία, ο.π., σελ. 61 
371 Μαξίμου Ομολογητού, Προς Ιωάννην Κουβικουλάριον, PG91, 401D: « Θεῶ μέν ὀφειλομένην, ἀνθρώπους δέ 
ἀλλήλοις ἐπισυνάπτουσαν. Ἐνέργεια γάρ καί ἀπόδειξις σαφής τῆς πρός τό θεόν τελείας ἀγάπης ἐστίν, ἠ γνήσια δέ 
εὐνοίας ἐκουσίου πρός τόν πλησίον διάθεσιν». 



119 
 

και επί αυτής της οπτικής εδράζεται και αναπτύσσεται περαιτέρω από τους 

πατέρες της εκκλησίας ο ορθόδοξος βιοηθικός λόγος. Οι αναφορές του 

Αποστόλου Παύλου για τις σχέσεις των φύλων εμφανίζονται διάσπαρτες στις 

επιστολές του, η θεολογία του όμως αναφορικά με  το ανθρώπινο φύλο είναι 

κομβικής σημασίας για την αντίληψη του σύγχρονου ανθρώπου αναφορικά  με 

την ισοτιμία των δύο φύλων και την ορθολογική κοινωνιολογική προοπτική 

τους όχι μόνο στο περιβάλλον της Καινής Διαθήκης αλλά κυρίως στο σήμερα. 

Η άρση των φυσικών διαφορών, οι οποίες χωρίζουν τους ανθρώπους, είναι μια 

από τις βασικές έννοιες του κηρύγματος του Παύλου. Με αφετηρία τον 

εξισωτικό λόγο του αποστόλου, ο οποίος συμπυκνώνεται νοηματικά στο «οὐκ 

ἔνι Ἰουδαῖος οὐδέ Ἕλλην, οὐκ ἔνι δοῦλος οὐδέ ἐλεύθερος, οὐκ ἔνι ἄρσεν και 

θῆλυ, πάντες γαρ ὑμεῖς εἷς ἐστέ ἐν Χριστῶ Ἰησοῦ», του Γαλ. 3,28 δίνεται το 

έναυσμα για την θεώρηση της οντολογίας της  ισότητας των φύλων επί 

θεολογικής και κοινωνικής βάσεως. Σε συνάρτηση δε με τις αναφορές του 

Παύλου στην Α΄ Κορ. 11,2-16 372 όπως επίσης και στην Εφεσ. 5, 22-33 373 για 

την θέση της γυναίκας έναντι του άνδρα στις πρωτοχριστιανικές κοινωνίες της 

ελληνορωμαϊκής οικουμένης, η παραπάνω πρόταση αποκτά ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον, διότι μας εισάγει στην όντως ορθή βιοηθική βάση για τη θεώρηση 

της «κοινωνιολογίας» των δύο φύλων. Η παύλεια ανθρωπολογία των φύλων, 

πλήρως εναρμονισμένη στο πνεύμα του λόγου του Ευαγγελίου, θέτει τις 

σταθερές βάσεις για την διαφορετική νέα κοινωνική προοπτική της έμφυλης 

ισότητας. Η προτροπή του αποστόλου στους πιστούς να αντιληφθούν την νέα 

πραγματικότητα συνοψίζεται στο στίχο Α’Κορ.11,3, όταν αναφέρει 

χαρακτηριστικά: «Θέλω δὲ ὑμᾶς εἰδέναι ὅτι παντὸς ἀνδρὸς ἡ κεφαλὴ ὁ Χριστός 

ἐστιν, κεφαλὴ δὲ γυναικὸς ὁ ἀνήρ, κεφαλὴ δὲ τοῦ Χριστοῦ ὁ θεός». Διά αυτού 

του σχήματος προβάλλεται, όπως θα δούμε, η άμεση σχέση των φύλων επί 

 
372 Στο Α΄ Κορ. 11,2-16, όπως θα δούμε στο κεφάλαιο 4.4.2.2. κεντρική θέση κατέχει η έννοια της γυναικείας υποταγής 
στον άνδρα, η οποία όμως έχει παρερμηνευθεί από εκπρόσωπους του φεμινιστικού κινήματος. 
373 Εφ. 5, 22-33 «Αἱ γυναῖκες τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν ὑποτάσσεσθε ὡς τῶ Κυρίω, ὅτι ὁ ἀνήρ ἐστι κεφαλή τῆς γυναικός, ὡς  
και ὁ Χριστός κεφαλή τῆς ἐκκλησίας, και αὐτός ἐστι σωτήρ τοῦ σώματος. ἀλλ’ὥσπερ ἡ εκκλησία υποτάσσεται τῶ 
Χριστῶ, οὕτο και αἱ γυναῖκες τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν ἐν παντί. Οἱ ἄνδρες ἀγαπᾶτε τάς γυναῖκας ἑαυ-τῶν, καθώς και ὁ 
Χριστός ἠγάπησεν την ἐκκλησίαν καί ἑαυτόν παρέδωκεν ὑπέρ αὐτῆς, ἵνα αὐτῆν ἁγιάση καθαρίσας τῶ λουτρῶ τοῦ 
ὕδατος ἐν ρήματι, ἵνα παραστήση αὐτήν ἑαυτῶ ἔνδοξον την ἐκκλησίαν, μη ἔχουσαν σπίλον ἤ ρυτίδα ἤ τι ταῶν 
τοιούτων, ἀλλ’ ἵνα ᾖ ἁγία και ἄμωμος. Οὕτως ὀφείλουσιν οἱ ἄνδρες ἀγαπᾶν τάς ἑαυτῶν γυναίκας ὡς τά ἑαυτῶν 
σώματα. ὁ ἀγαπῶν την ἑαυτοῦ γυναῖκα ἑαυτόν ἀγαπᾶ. Οὐδείς γάρ ποτέ τήν ἑαυτοῦ σάρκα ἐμίσησεν, ἀλλ’ἐκτρέφει και 
θάλπει αὐτήν καθώς και ο Κύριος την ἐκκλησίαν ὅτι μέλη ἐσμέν τοῦ σώματος αὐτοῦ ΄ἀντί τούτου καταλείψει 
ἄνθρωπος τον πατέρα αὐτοῦ και την μητέρα και προ-σκολληθήσεται προς την γυναῖκα αὐτοῦ, και ἔσονται οἱ δυο εἰς 
σάρκα μίαν. Το μυστήριον τοῦτο μέγα ἐστιν, ἐγώ δε λέγω εἰς Χριστόν και εἰς την εκκλησίαν. Πλήν και ὑμεῖς οἱ καθ’ἕνα 
ἕκαστος την ἑαυτοῦ γυναῖκα οὕτως ἀγαπάτω ὡς ἑαυτόν, ἡ δε γυνή ἵνα φοβῆται τον ἄνδρα» 
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βάσεως τριαδολογικής, χριστολογικής, εκκλησιολογικής, οπότε κατά βάσιν επί 

βάσεως ομότιμης κοινωνίας προσώπων.374 

      Παρά ταύτα, η παύλεια θεολογία για τα φύλα έχει γίνει ταυτόχρονα 

αντικείμενο πλείστων όσων παρερμηνειών και λοιδοριών. Αυτό συμβαίνει αφ’ 

ενός λόγω της  κριτικής, την οποία ασκεί ευθέως καταγγέλοντας την 

ομοφυλοφιλία, αναφερόμενος  στους όρους «μαλακοί» και «αρσενοκοίται».375 

Αφ’ ετέρου, λαμβάνοντας πολλοί σύγχρονοι ερμηνευτές της Καινής Διαθήκης 

ως αφορμή τον δήθεν μισογυνισμό, τον οποίο επιδεικνύει ο απόστολος Παύλος 

κυρίως στο Α΄ Κορ. 11,2-16, αναφερόμενος στη συμπεριφορά και περιβολή της 

γυναίκας στον λατρευτικό χώρο, στην υποταγή της στον άνδρα και στον 

χαρακτηρισμό αυτού ως κεφαλής αυτής,376 ζημιώνουν το αληθινό νόημα της 

παύλειας και κατ’ ουσίαν της καινοδιαθηκικής ανθρωπολογίας των φύλων. 

Αυτό δεν είναι άλλο από την τριαδολογική, χριστολογική και εκκλησιολογική 

διάσταση της ένωσης άνδρα και γυναίκας και την αποκατάσταση της 

προπτωτικής ενότητας.  

      Το νέο κοινωνικό, θρησκευτικό και ως αποτέλεσμα αυτών ηθικό τοπίο περί 

του ανδρογυνικού μοντέλου του ανθρώπου, το οποίο προέκυψε και κατέστη 

οικουμενικό, κατακερματίζεται από το εκκοσμικευμένο κοινωνικό γίγνεσθαι, το 

οποίο προάγει ως έμφυλη πραγματικότητα την κάθε είδους σαρκική προτίμηση. 

Σε αντίθεση με αυτά όμως έρχεται να τονίσει ο Παύλος, ότι κάθε σαρκική 

ένωση, η οποία αποπροσανατολίζεται από το μέτρο,377  δεν μπορεί να είναι 

παρά μόνο επιζημία για τον άνθρωπο. Ο λόγος είναι απλούστατος και έγκειται 

στο ότι κάθε έμφυλη ή γενετήσια αφύσικη πράξη δεν ανήκει στον φυσικό νόμο, 

διότι αφ’ ενός δεν ανακλάται σε αυτήν η αγάπη του Θεού, παρά μόνο η 

σωματικότητα  του πεπτωκότος κόσμου και αφ’ ετέρου αντιτίθενται στην 

αποκατάσταση της ένωσης άρρενος και θήλεος. 378 379 Όσον αφορά δε την θέση 

 
374 Ο ιερός Χρυσόστοµος τονίζει την ισοτιμία των δύο φύλων κατ’ αναλογίαν με την ομοτιμία του υιού προς τον 
Πατέρα: «Καὶ γὰρ εἴπερ ἀρχὴν ἐζήτει εἰπεῖν καὶ ὑποταγὴν ὁ Παῦλος, ὡς σὺ φής, οὐκ ἂν γυναῖκα παρήγαγεν εἰς μέσον, 
ἀλλὰ δοῦλον μᾶλλον καὶ δεσπότην. Εἰ γὰρ καὶ ὑποτέτακται ἡμῖν ἡ γυνή, ἀλλ’ ὡς γυνή, ἀλλ’ ὡς ἐλευθέρα καὶ ὡς 
ὁμότιμος. Καὶ ὁ Υἱὸς δέ, εἰ καὶ ὑπήκοος γέγονε τῷ Πατρί, ἀλλ’ ὡς Υἱὸς Θεοῦ, ἀλλ’ ὡς Θεός», Ιωάννου Χρυσοστόμου, , 
Όμιλίαι ‘εις τήν Α΄ Πρός Κορινθίους, 1-44PG 61, 214-215. 
375 Συγκεκριμένα, αυτό το κάνει στα εξής χωρία: Ρωμ. 1, 24-27, Α΄Κορ.  6, 9-11, Α΄Τιμ. 1,10, Β΄Πετρ. 2, 10-118, Ιούδα 7-
13 
376 Jewett, Paul King, Man as Male and Female: A Study in Sexual Relationships from a Theological Point of View, 
William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, 1975 
377 Αυτή ή πράξη, ακόμα και αν τοποθετείται μέσα στα όρια μιας ετεροφυλόφιλης κατάστασης, όπως η πορνεία ή 
εκτός αυτής, όπως η κτηνοβασία, απομακρύνει τον άνθρωπο από το ανδρογυνικό μοντέλο της αποκατάστασης της 
ενότητας των διεστώτων φύσεων.  Βλ. Engelhardt, H. Tristram Jr, ο.π, σελ. 299, 300 
378 Engelhardt, H. Tristram Jr, ο.π, σελ. 300 
379 Η έκπτωση και ο ευτελισμός της ερωτικής επιθυμίας δεν έχει σχέση με την αληθινή φύση του ανθρώπου, η οποία 
βασίζεται στον νόμο της έλξης των αντιθέτων με σκοπό την αποκατάσταση της ενότητας αυτών. Ο ίδιος ο Χριστός 
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των φύλων και ιδίως της γυναίκας στην κοινωνία, είναι σημαντικό να 

εστιάσουμε στον τρόπο, με τον οποίο  αναφέρεται ο Παύλος επί τούτου, καθώς 

η θεώρησή του έρχεται να καταρρίψει κάθε αιτίαση περί κατωτερότητας της 

γυναίκας και άρα της πατριαρχικά κοινωνικής κατασκευής των φύλων.   

 

 

4.4.2.1 Η παύλεια ερμηνεία της υποταγής του γυναικείου φύλου 

 

      Η θεώρηση του ζητήματος της υποταγής της γυναίκας στην θεολογία του 

αποστόλου Παύλου έχει καθοριστικό ρόλο στην κατανόηση εκ μέρους μας της 

συνολικής εικόνας του ανθρώπινου φύλου. Οι σχετικές θέσεις του αποστόλου 

στην επιστολή Α΄ Κορ. 11,2-16 380 έχουν γίνει αντικείμενο πολλών αναλύσεων 

θεολογικών και μη, ενώ έχουν δώσει την αφορμή για εντονότατη κριτική κατά 

της Εκκλησίας, όσον αφορά το θέμα της ισότητας των φύλων και εν γένει των 

αντισυμβατικών ταυτοτήτων φύλου. Συνεπώς, είναι σημαντικό να γίνει 

ξεχωριστή αναφορά στο πώς όντως ερμηνεύεται το ζήτημα αυτό από τον 

απόστολο Παύλο, διότι καθορίζει αποφασιστικά την αντίληψή μας για την 

οντολογία του ανθρώπινου φύλου.  

      Πολλοί αντιπαραθέτουν ως επιχείρημα έναντι της παραδοσιακής διάκρισης 

των φύλων και υπέρ της υποστήριξης της έμφυλης «απελευθέρωσης», ότι η 

χριστιανική θεολογία, ούσα προϊόν και συνάμα ενισχυτικός παράγοντας του 

πατριαρχικού συστήματος ανά τους αιώνες, υποτιμά και υποβιβάζει την 

γυναίκα έναντι του άνδρα. Η κριτική της πολεμικής αυτής επικεντρώνεται στην 

σύμφωνα με διάφορες «προοδευτικές» φωνές στάση της εκκλησίας εν γένει όσο 

και ειδικότερα στην θεολογία του αποστόλου Παύλου, ο οποίος εκφράστηκε, 

έχοντας αναπτύξει την θεολογική του σκέψη σε ένα περιβάλλον καθαρά 

 
αναφέρεται στις αφύσικες αυτές πράξεις ως «ασέλγεια». Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, 
ο.π., σελ. 116, 118 
380 Α΄ Κορ. 11,2-16, «᾿Επαινῶ δὲ ὑμᾶς, ἀδελφοί, ὅτι πάντα μου μέμνησθε καὶ καθὼς παρέδωκα ὑμῖν τὰς παραδόσεις 
κατέχετε. 3 θέλω δὲ ὑμᾶς εἰδέναι ὅτι παντὸς ἀνδρὸς ἡ κεφαλὴ ὁ Χριστός ἐστι, κεφαλὴ δὲ γυναικὸς ὁ ἀνήρ, κεφαλὴ δὲ 
Χριστοῦ ὁ Θεός. πᾶς ἀνὴρ προσευχόμενος ἢ προφητεύων κατὰ κεφαλῆς ἔχων καταισχύνει τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ.  πᾶσα 
δὲ γυνὴ προσευχομένη ἢ προφητεύουσα ἀκατακαλύπτῳ τῇ κεφαλῇ καταισχύνει τὴν κεφαλὴν ἑαυτῆς· ἓν γάρ ἐστι καὶ 
τὸ αὐτὸ τῇ ἐξυρημένῃ.  εἰ γὰρ οὐ κατακαλύπτεται γυνή, καὶ κειράσθω· εἰ δὲ αἰσχρὸν γυναικὶ τὸ κείρασθαι ἢ ξυρᾶσθαι 
κατακαλυπτέσθω.  ἀνὴρ μὲν γὰρ οὐκ ὀφείλει κατακαλύπτεσθαι τὴν κεφαλήν, εἰκὼν καὶ δόξα Θεοῦ ὑπάρχων· γυνὴ δὲ 
δόξα ἀνδρός ἐστιν. οὐ γάρ ἐστιν ἀνὴρ ἐκ γυναικός, ἀλλὰ γυνὴ ἐξ ἀνδρός· καὶ γὰρ οὐκ ἐκτίσθη ἀνὴρ διὰ τὴν γυναῖκα, 
ἀλλὰ γυνὴ διὰ τὸν ἄνδρα. διὰ τοῦτο ὀφείλει ἡ γυνὴ ἐξουσίαν ἔχειν ἐπὶ τῆς κεφαλῆς διὰ τοὺς ἀγγέλους. πλὴν οὔτε 
ἀνὴρ χωρὶς γυναικὸς οὔτε γυνὴ χωρὶς ἀνδρὸς ἐν Κυρίῳ· ὥσπερ γὰρ ἡ γυνὴ ἐκ τοῦ ἀνδρός, οὕτω καὶ ὁ ἀνὴρ διὰ τῆς 
γυναικός, τὰ δὲ πάντα ἐκ τοῦ Θεοῦ. ἐν ὑμῖν αὐτοῖς κρίνατε· πρέπον ἐστὶ γυναῖκα ἀκατακάλυπτον τῷ Θεῷ 
προσεύχεσθαι; ἢ οὐδὲ αὐτὴ ἡ φύσις διδάσκει ὑμᾶς ὅτι ἀνὴρ μὲν ἐὰν κομᾷ, ἀτιμία αὐτῷ ἐστι,  γυνὴ δὲ ἐὰν κομᾷ, δόξα 
αὐτῇ ἐστιν; ὅτι ἡ κόμη ἀντὶ περιβολαίου δέδοται αὐτῇ.  Εἰ δέ τις δοκεῖ φιλόνεικος εἶναι, ἡμεῖς τοιαύτην συνήθειαν οὐκ 
ἔχομεν, οὐδὲ αἱ ἐκκλησίαι τοῦ Θεοῦ». 
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ιουδαϊκό και μάλιστα ραββινικό,381 κατά την κοσμοθεωρία του οποίου ο άνδρας 

προεβάλλετο, ενώ η γυναίκα ερχόταν δεύτερη. Οι κάθε λογής δικαιωματιστές 

των σύγχρονων απόψεων για την θέση της γυναίκας και κατ’ επέκτασιν και 

δυνητικά για την θέση όλων των εναλλακτικών ταυτοτήτων φύλου, έλαβαν την 

αφορμή και απέδωσαν στον χριστιανισμό το κατηγορητήριο της διάθεσης για 

διάκριση, παρανοώντας και αλλοιώνοντας βεβαίως κάθε σχετική λέξη αυτού. 

Υπό αυτήν την έννοια, η βαθιά οντολογική αλήθεια του χριστιανισμού για τα 

δύο φύλα υποβαθμίστηκε και εν τέλει αγνοήθηκε παντελώς. Η σπουδή της 

κατάκρισης και ο δήθεν επιστημονισμός, στοιχεία για τα οποία διακρίνονται 

πολλά σύγχρονα κινήματα και τάσεις, επέβαλαν σαφώς τον υπερτονισμό μιας 

μόνο πτυχής του ζητήματος. Και ακολούθως, όπως συνηθίζεται να γίνεται σε 

κάθε άρση και αίρεση της αλήθειας, ήραν και σε αυτήν την περίπτωση τα 

στοιχεία, τα οποία εξυπηρετούσαν την ικανοποίηση συγκεκριμένων σκοπών. Η 

παύλεια ερμηνεία για την θέση της γυναίκας θεωρήθηκε ξέχωρα από την εποχή, 

στην οποία κήρυξε ο Παύλος, καθώς συστηματικά αγνοήθηκε το 

ιστορικοκοινωνικό πλαίσιο της εποχής, στο οποίο έζησε και έγραψε ο 

απόστολος.382 Όπως θα εκτεθεί στη συνέχεια, κάθε άλλο παρά υποτιμάται η 

γυναίκα στη σκέψη του Παύλου. Η θεολογία των φύλων όφειλε να 

προσαρμοστεί κατά μία έννοια στις συνθήκες και τις ανάγκες της 

ελληνορωμαϊκής εποχής, στην οποία τα φύλα κάθε άλλο παρά ισότιμα 

θεωρούντο. Η απαξία, η οποία ίσχυε για την ανθρώπινη ζωή, τόσο με  τη 

διατήρηση της δουλείας383 όσο και με την ένταση των κοινωνικών 

ανισοτήτων,384 δημιουργούσε ένα τοπίο ιδιαίτερα ζοφερό όχι μόνο για το 

γυναικείο φύλο. O πατερναλισμός ίσχυε τόσο για τις άγαμες όσο και για τις 

έγγαμες γυναίκες, οι οποίες θεωρούνταν κτήματα του πατέρα τους ή του 

συζύγου τους αντίστοιχα, ενώ νομικά δεν αποτελούσαν νομική οντότητα.385 Η 

αρχαιοελληνική και ρωμαϊκή νοοτροπία του καθεστώτος ιδιοκτησίας της 

γυναίκας ή των δούλων εμπότιζε όλες τις κοινωνικές σχέσεις. Όταν ήδη από τα 

τέλη της Δημοκρατίας της Ρώμης (περίπου 36 π.Χ.), κατά τα έσχατα χρόνια της 

 
381 Γαλ. 1,14: «Καὶ προέκοπτον ἐν τῷ Ἰουδαϊσμῷ ὑπὲρ πολλοὺς συνηλικιώτας ἐν τῷ γένει μου, περισσοτέρως ζηλωτὴς 
ὑπάρχων τῶν πατρικῶν μου παραδόσεων». 
382 Φωτίου, Σ., «Εις Σάρκαν Μίαν», στο: Σύναξη, Τριμηνιαία Έκδοση Σπουδής στην Ορθοδοξία, Τεύχος 77, Ιανουάριος- 
Μάρτιος  2001, σελ. 5-12 
383 Bradley, Keith, Slavery and Society at Rome, Cambridge University Press, New York, 1994 
384 Scheidel, W., & Friesen, S., «The Size of the Economy and the Distribution of Income in the Roman Empire», στο: 
Journal of Roman Studies, Vol.99, November 2009, σελ. 61-91, DOI: https://doi.org/10.3815/007543509789745223  
385 Οι γυναίκες στο ρωμαϊκό κράτος ήταν υποταγμένες στους άνδρες και τελούσαν είτε υπό την κηδεμονία της 
πατρικής οικογένειας (patria potestas), είτε υπό αυτήν του συζύγου τους (manus potestas). Μια γυναίκα δεν 
μπορούσε να εμφανιστεί στο δικαστήριο ως ένορκος ή να συμμετάσχει σε οποιαδήποτε επίσημη συμμετοχή στην 
κυβέρνηση. Έμμεσα, ωστόσο, πολλές γυναίκες το έκαναν αυτό μέσω της επιρροής στους συζύγους τους. Βλ. Pomeroy, 
Sarah B., Frauenleben im Κlassischen Altertum, Kröner-Verlag, 1985 

https://doi.org/10.3815/007543509789745223
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αυτοκρατορίας, δόθηκαν διά νόμου κάποιας έκτασης ελευθερίες στις γυναίκες, 

αυτές δεν ίσχυαν καθολικά και σαφώς η όποια ελευθεριότητα λειτουργούσε εις 

βάρος τους.386 Ο ιουδαϊκός κόσμος δεν αποτελούσε εξαίρεση, όσον αφορά την 

γυναικεία υποταγή, και οι λόγοι για αυτό ήταν καθαρά θεολογικοί. Οι γνώμες 

για την κατωτερότητα της γυναίκας διΐσταντο ανάμεσα στους ραβινικούς 

κύκλους, εντούτοις με τον καιρό παγιώθηκε η άποψη, ότι αυτή είναι κατώτερη 

του ανδρός.387 Το θεολογικό δόγμα περί της δημιουργίας του κατ’ εικόνα του 

Θεού δεν χορηγούσε την ισοτιμία στη γυναίκα, διότι κατ’ αυτόν τον τρόπο θα 

δημιουργείτο δυαρχία στον Θεό και συνεπώς κατάλυση του μονοθεϊσμού,388 

κάτι το οποίο ήταν συνώνυμο με την ειδωλολατρεία του εθνικού κόσμου. Συν 

τοις άλλοις, η αρχή της δημιουργίας του Αδάμ κατ’ εικόνα του Θεού σήμαινε 

αναπόφευκτα, ότι σε αυτόν αντανακλάτο το θεανδρικό πρόσωπο του 

Δημιουργού. Επιπροσθέτως, ο Αδάμ, ο οποίος γεννήθηκε περιτμημένος και 

αντιπροσωπεύοντας το θεϊκό πρότυπο, είναι η προτύπωση και αποτύπωση του 

ίδιου του Ισραήλ ως ο γνήσιος Ισραηλίτης του Γεν. 1,26. 389 Η γυναίκα 

αδυνατεί εκ φύσεως να φέρει περιτομή. Έτσι, τα πρωτεία δόθηκαν στον Αδάμ 

και κατ’ επέκτασιν στον άνδρα έναντι της γυναίκας. Το ανδρικό φύλο πρέπει να 

αναλάβει τη θέση και τον ρόλο να πρωτοστατήσει στη δηµόσια σφαίρα και 

πρωτίστως στην λατρεία του Θεού κατ’ εικόνα της προπτωτικής και ουράνιας 

κατάστασης, η οποία παραπέμπει στην άρρηκτη ενότητα με τον ίδιο τον Θεό.390 

Αποτελεί έτσι την κεφαλή στο ενιαίο ανδρογυνικό σώμα.391 392 Η ειδική 

αναφορά δε στο συγκεκριμένο χωρίο για το ορθό του κεκαλυμμένου της 

κεφαλής των γυναικών δεν πρέπει επίσης να αναλύεται μακριά από το 

πολιτισμικό και κοινωνικό περιβάλλον της εποχής της Καινής Διαθήκης, πόσο 

 
386 Balsdon, J.P.V.D., Ρωμαίες Γυναίκες, Μ.Ι.Ε.Τ, Αθήνα, 1984, σελ.94 
387 Jervell, Jacob, Imago Dei, Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen, 1960, σελ.109 
388 Jervell, Jacob, ο.π., σελ.75-76 
389 Κατά την παράδοση της Torah, ο άνθρωπος, του οποίου η δημιουργία περιγράφεται στο Γεν.1, 26 «καὶ εἶπεν ὁ 
Θεός· ποιήσωμεν ἄνθρωπον κατ᾿ εἰκόνα ἡμετέραν καὶ καθ᾿ ὁμοίωσιν, καὶ ἀρχέτωσαν τῶν ἰχθύων τῆς θαλάσσης καὶ 
τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῶν κτηνῶν καὶ πάσης τῆς γῆς καὶ πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν ἑρπόντων ἐπὶ γῆς γῆς», 
είναι ο ίδιος ο Ισραήλ. Εξάλλου, όλα όσα αναφέρονται στη Γένεση, αποτελούν προτύπωση σημαντικών στιγμών του 
Ισραήλ. Στην γη της Εδέμ  προτυπώνεται η γη της Επαγγελίας, η σχέση του Θεού με τον Aδάμ αποτυπώνεται  στο 
σύμφωνο του Σινά και η αμαρτία αυτού προτυπώνει την αποτυχία του Ισραήλ να κρατήσει το σύμφωνο του Σινά. Βλ. 
Postell, Seth D., Adam as Israel: Genesis 1-3 as the Introduction to the Torah and Tanakh, James Clarke and Co, 
Cambridge, 2012 
390 Γρηγορίου Θεολόγου, Εἰς Ματθαῖον 19,1-12 «εἷς ποιητής ἀνδρός καί  γυναικός εἷς χοῦς ἀμφότεροι εἰκών μία». Βλ. 
Μητροπολίτου Περγάμου Ζήζιουλας, Ιωάννης, «Η Ενότης της Εκκλησίας εν τη Θεία Ευχαριστία και τω Επισκόπω κατά 
τους Τρεις Πρώτους Αιώνας», Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 1990 
391 Α Κορ. 11,3 «θέλω δὲ ὑμᾶς εἰδέναι ὅτι παντὸς ἀνδρὸς ἡ κεφαλὴ ὁ Χριστός ἐστι, κεφαλὴ δὲ γυναικὸς ὁ ἀνήρ, κεφαλὴ 
δὲ Χριστοῦ ὁ Θεός.» 
392 Κατά μία άποψη, η λέξη «κεφαλή» δύναται να ερμηνευθεί με τη σηµασία του πρώτου ή της αρχής µε χρονική 
σηµασία. Αυτό δεν σημαίνει απαραίτητα την ελέγχουσα εξουσία αλλά την προτεραιότητα της κεφαλής Βλ. 
Αδαμτζίλογλου, Ευανθία Χ., ο.π., σελ. 132 
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μάλλον όταν εδώ ο Παύλος αναφέρεται ειδικά σε αυτό στη διάσταση του 

λατρευτικού χώρου. Σύμφωνα άλλωστε με τους ενδυματολογικούς κανόνες της 

εποχής οι γυναίκες έφεραν κάλυμμα στο κεφάλι, όταν εξέρχονταν της οικίας 

τους, κάτι το οποίο έφερε πολλαπλούς συμβολισμούς.393  

     Έχοντας υπ’ όψιν τα ανωτέρω λεχθέντα, γίνεται άμεσα κατανοητή η 

προσπάθεια του αποστόλου Παύλου να γεφυρώσει τις διχαστικές απόψεις της 

εποχής για τα δύο φύλα. Ο συγκερασμός των ιδιοτήτων και  ευθυνών των δύο 

φύλων εξυπηρετούσε υπό αυτήν την έννοια την άμβλυνση των οξύτατων 

αντιθέσεων μεταξύ αφ’ ενός του κοινωνικού status της γυναίκας στον τότε 

κόσμο και αφ’ ετέρου της αληθινής και ουσιώδους  θέσης της βάσει της 

παλαιοδιαθηκικής παράδοσης. Η προτροπή της υποταγής της γυναίκας στον 

άνδρα της παραπέμπει στο σχήμα της αδιάρρηκτης ενότητας του Χριστού με 

την Εκκλησία Του και συμβολίζει την ένωση των δύο  μεταπτωτικών 

διεστώτων, εκ των οποίων το ένα, τουτέστιν ο άνδρας αποτελεί την ορατή 

κεφαλή του ενιαίου σώματός τους, όπως ακριβώς αποτελεί ο Χριστός για την 

Εκκλησία. Η σχηματική τοποθέτηση του άνδρα ως κεφαλής της γυναίκας δεν 

πρέπει να θεωρηθεί κοινωνιολογικά ή κυριολεκτικά, αλλά χριστολογικά και 

σωτηριολογικά, αφού παραπέμπει στα λειτουργήματα των φύλων και σε καμία 

περίπτωση σε σχέσεις εξουσίας και δουλικότητας.394 Άνδρες και γυναίκες είναι 

άλλωστε ισότιμοι και ίσοι απέναντι στον Θεό έχοντας διακριτούς μόνο τους 

ρόλους, τους οποίους έχει αποδώσει Ο Θεός σε αυτούς.395 Αυτό ακριβώς 

φαίνεται να διαλευκαίνει περαιτέρω στο Εφ. 5,22-24 396, όταν μιλά για το 

χριστολογικό θεμέλιο του γάμου.397 Μάλιστα, στο Εφ. 5,31-33 ο Απόστολος 

Παύλος εισάγει στην τυπολογία του γάμου, ως μυστηρίου μεγάλου,398 την 

έννοια της υποταγής των συζύγων μεταξύ τους, το οποίο σημαίνει τον αμοιβαίο 

σεβασμό.399 Ο όρος της υποταγής πρέπει να ερμηνευτεί διά του πρίσματος της 

έννοιας της υπακοής ως εμπιστοσύνης και κοινωνίας κατά το πρότυπο της 

 
393 Sebesta, Judith Lynn. «Symbolism in the Costume of the Roman Woman», στο:  Judith Lynn Sebesta & Larissa 
Bonfante (ed.), The World of Roman Costume, University of Wisconsin Press 2001, σελ. 46-53  
394 Μακαρίου Επισκόπου Χριστουπόλεως, Εισαγωγή στη Βιοηθική, Ιατρική και Θεολογική Προσέγγιση των Θεμάτων, 
Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2016, σελ. 465, 466 
395 Η απουσία υπεροχής του ενός φύλου σε σχέση με το άλλο και η διάκριση στους ρόλους αυτών ήταν κάτι, το οποίο 
τονίσθηκε πάντα στην ορθόδοξη θεολογία. Ο άγιος Κοσμάς ο Αιτωλός τόνιζε ακριβώς αυτό  σε δύσκολους καιρούς, -
όμοιους με αυτούς του αποστόλου Παύλου- για την ισότητα των φύλων  Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Κριτική Θεολογία. 
Κοινωνικές Προεκτάσεις του Θεολογικού Προβληματισμού, ο.π., σελ.  98 
396 Εφ. 5, 2-24 «Αἱ γυναῖκες τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν ὑποτάσσεσθε ὡς τῷ Κυρίῳ, ὅτι ὁ ἀνήρ ἐστι κεφαλὴ τῆς γυναικός, ὡς 
καὶ ὁ Χριστὸς κεφαλὴ τῆς ἐκκλησίας, καὶ αὐτός ἐστι σωτὴρ τοῦ σώματος. ἀλλ' ὥσπερ ἡ ἐκκλησία ὑποτάσσεται τῷ 
Χριστῷ, οὕτω καὶ αἱ γυναῖκες τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν ἐν παντί.» 
397 Μακαρίου Επισκόπου Χριστουπόλεως, ο.π., σελ. 465 
398 Εφ. 5, 32 «ὸ μυστήριον τοῦτο μέγα ἐστίν, ἐγὼ δὲ λέγω εἰς Χριστὸν καὶ εἰς τὴν ἐκκλησίαν» 
399 Εφ. 5, 33 «πλὴν καὶ ὑμεῖς οἱ καθ' ἕνα ἕκαστος τὴν ἑαυτοῦ γυναῖκα οὕτως ἀγαπάτω ὡς ἑαυτόν, ἡ δὲ γυνὴ ἵνα 
φοβῆται τὸν ἄνδρα» 
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υπακοής του Υιού προς τον Πατέρα,400 στοιχείο της ενδοτριαδικής κοινωνίας, 

το οποίο θα αναλύσουμε παρακάτω.  Όπως θα αναδειχθεί στη συνέχεια, η 

παύλεια ερμηνεία της διάκρισης και ισότητας των δύο ανθρώπινων φύλων 

βρίθει τριαδολογικών, χριστολογικών και εκκλησιολογικών συμβολισμών.  

 

 

4.4.2.2 «οὐκ ἔνι ἄρσεν καὶ θῆλυ» 401  

 

 

       Η θεολογία της Καινής Διαθήκης πρωτοστατεί στην υπέρβαση κάθε 

μορφής διακρίσεων, οι οποίες ήταν εντονότατες την εποχή της ρωμαϊκής 

αυτοκρατορίας. Η φυλή, το έθνος, η κοινωνική τάξη και το φύλο παύουν να 

αποτελούν πια ορατές κατηγορίες διχασμού των ανθρώπων. Αυτή η διατύπωση 

της ενιαίας ανθρώπινης ταυτότητας αποτελεί μια επαναστατική κοινωνική 

διακήρυξη, η οποία είναι η  απεικόνιση της προπτωτικής κατάστασης του 

Γεν.1, 26-30 και ταυτόχρονα αποτελεί  και την προτύπωση αυτής, όπως θα 

επικρατεί στη Βασιλεία του Θεού. Ουσιαστικά, η ετερότητα, η διαφορετικότητα 

είναι αυτή, η οποία καταφάσκεται στην προκειμένη περίπτωση, κάτι το οποίο 

δεν ισχύει στην σύγχρονη εποχή της προάσπισης των δικαιωμάτων της 

διαφορετικότητας παρά τις περί του αντιθέτου διακηρύξεις. Με την απάλειψη 

των ανισοτήτων επαναφέρεται η απεικόνιση του ανθρώπου στο κατ’ εικόνα του 

Θεού. Δεν είναι τυχαίο άλλωστε, ότι οι λέξεις, τις οποίες χρησιμοποιεί ο 

Παύλος έχουν την σημασία τους. Οι όροι «ἄρσεν» και «θῆλυ» επιλέγονται 

ακριβώς για να αναδειχθεί η παλαιοδιαθηκική τους ρίζα παραπέμπωντάς μας 

άμεσα στο του χωρίου της Γενέσεως (Γεν. 1, 26-27), 402 στο οποίο οι ίδιοι 

ονοματικοί τύποι ορίζουν τον άνδρα και την γυναίκα.403 Ειδικά, για το ζήτημα 

των φύλων, ο Παύλος στο  Γαλ. 3,28 τό «οὐκ ἄρσεν καί θῆλυ…πάντες γάρ 

ὑμεῖς εἷς ἐστε ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ» δίνει ακριβώς την βάση, πάνω στην οποία 

θεμελιώνεται αυτή η κατάλυση της διάκρισης των φύλων, η οποία είναι ο ίδιος 

ο Χριστός Η έμφυλη ανθρωπότητα παύει εδώ να είναι πλέον τέτοια, αφού σε 

εσχατολογικό επίπεδο δεν υπάρχει πια η ανάγκη του τρόπου αυτού ύπαρξης, 

 
400 Μακαρίου Επισκόπου Χριστουπόλεως, ο.π., σελ. 467 
401 Γαλ 3,28 « οὐκ ἔνι ᾿Ιουδαῖος οὐδὲ ῞Ελλην, οὐκ ἔνι δοῦλος οὐδὲ ἐλεύθερος, οὐκ ἔνι ἄρσεν καὶ θῆλυ· πάντες γὰρ 
ὑμεῖς εἷς ἐστε ἐν Χριστῷ ᾿Ιησοῦ» 
402 Γεν. 1, 26-27«καὶ εἶπεν ὁ Θεός· ποιήσωμεν ἄνθρωπον κατ᾿ εἰκόνα ἡμετέραν καὶ καθ᾿ ὁμοίωσιν, καὶ ἀρχέτωσαν τῶν 
ἰχθύων τῆς θαλάσσης καὶ τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῶν κτηνῶν καὶ πάσης τῆς γῆς καὶ πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν 
ἑρπόντων ἐπὶ γῆς γῆς. καὶ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν αὐτόν, ἄρσεν καὶ θῆλυ ἐποίησεν 
αὐτούς»  
403 Τσαλαμπούνη, Αικατερίνη, Εξηγητικά, Γραφικές Τέχνες- Εκδόσεις Δεμέτη, Θεσσαλονίκη, 2013, σελ. 317 
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διότι διασώζεται η ειρηνική διάκριση και η συνύπαρξη των φύλων.404 Συνεπώς, 

η εξάλειψη της έμφυλης διαίρεσης ξεκινά ήδη από τον παρόντα κόσμο για να 

καταλήξει στον μέλλοντα. Κατά μία άποψη, τα φύλα συνιστούν διαίρεση του 

μεταπτωτικού κόσμου και είναι αντίθετα στον «λόγο» της ανθρώπινης 

φύσης.405 Με την ενανθρώπιση του Χριστού όμως αυτή η διαίρεση 

μετουσιώνεται σε διάκριση, η οποία, όπως προαναφέρθηκε, συνιστά 

λειτούργημα, άρα και «τρόπο» ύπαρξης.406 Όπως θα εκτεθεί και στη συνέχεια, 

η συγκεκριμένη φράση του Παύλου έχει καθαρά οντολογική και χριστολογική 

θεμελίωση. Διά της φανέρωσης του Χριστού στον κόσμο ο άνθρωπος 

υιοθετείται από τον Θεό Πατέρα ανεξαρτήτως φυλής, φύλου, κοινωνικής 

τάξης.407 Η συσσωμάτωση όλων των ανθρώπων στο σώμα του Χριστού παρέχει 

τη δυνατότητα της υιοθεσίας και της συγκληρονομίας του Χριστού, της 

αληθινής «ευ-γένειας».408 Οι νομικίστικοι κανόνες και φραγμοί τόσο της εποχής 

της Καινής Διαθήκης όσο και της σύγχρονης κοινωνίας για κάθε είδους 

διάκριση, η οποία αφορά το ανθρώπινο πρόσωπο, καταρρίπτονται.409 Δεν 

αφήνει επίσης καμία αμφιβολία για το ανυπόστατο της μετανεωτερικής 

πολυποικιλίας και ανεξαρτητοποίησης των εναλλακτικών φύλων. Τα 

συγκεκριμένα ιδεολογικά μορφώματα δεν έχουν θέση στο γένος το ανθρώπινο. 

Το συμπέρασμα θα μπορούσε να αναλυθεί στο ότι αφού τα ίδια τα φύλα 

άρρενος και θήλεος δεν είναι «ἠρτημένα» στην φύση του ανθρώπου, πώς 

δύνανται να είναι οι παρά φύσιν έμφυλες και γενετήσιες εκφάνσεις; Το «οὐκ ἔνι 

ἄρσεν καὶ θῆλυ» δηλώνει την γνήσια ισοτιμία μεταξύ άνδρα και γυναίκας, 

αντικρούοντας κατ’ αυτόν τον τρόπο κάθε υποψία για την καταπίεση της 

γυναίκας από την ανδρική πατριαρχική περί κοινωνίας ιδεολογία. Αλλά και η 

θεωρία queer, που όπως θα αναλύσουμε παρακάτω, «κηρύσσει» την 

αποδόμηση των έμφυλων προτύπων και την πλήρη αυτονόμηση αυτών βάσει 

της προαίρεσης, δεν βρίσκει έδαφος ενώπιον της αλήθειας, η οποία αναγγέλεται 

στο Γαλ. 3,28. Η αληθώς οντολογική έμφυλη «αποδόμηση», θα τολμούσαμε να 

πούμε, απαντάται μόνο υπό αυτήν την προοπτική. Η κατά κόσμον διαίρεση του 

ανθρώπου σε φύλα καταργείται στη ζωή της Βασιλείας, διότι αυτή στον 

 
404 Σκλήρης, Διονύσιος, «Φύλο: Δεν είναι ‘Λόγος της Φύσεως’, Είναι Ιστορικό Χάρισμα», στο: Σύναξη. Τριμηνιαία 
Έκδοση Σπουδής στην Ορθοδοξία, Τεύχος 152, Οκτώβριος-Δεκέμβριος, 2019, σελ. 43-58 
405 O άγιος Μάξιμος ο Ομολογητής αναφέρει, ότι η διαφορά των δύο φύλων είναι «μηδαμῶς ἠρτημένη» στον λόγο της 
φύσεως. Βλ.  Μάξιμος ο Ομολογητής, Περί Διαφόρων Αποριών, PG 91, 1305C. 
406 Ο «τρόπος» αυτός ύπαρξης κατά τον άγιο Μάξιμο είναι η εγκόσμια χάρις στον «λόγο» ως θείο θέλημα  
τροποποίηση της διαφορετικότητας των φύλων. Βλ. Σκλήρης, Διονύσιος, ο.π., σελ. 53, 54 
407 Μαντζαρίδης, Γεώργιος Ι., ο.π., σελ. 49 
408 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Κριτική Θεολογία. Κοινωνικές Προεκτάσεις του Θεολογικού Προβληματισμού, ο.π., σελ. 
137, 138 
409 Τσαλαμπούνη, Αικατερίνη, ο.π., σελ. 315 
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παρόντα κόσμο εξυπηρετεί την φυσική αναγκαιότητα εξασφαλίζοντας έτσι την 

αυτονομημένη διαιώνισή της.410 Τα φύλα είναι οντολογικά ίσα, είναι ομοούσια, 

αφού μοιράζονται την κοινή ανθρώπινη φύση και η γενετήσια συμπεριφορά, η 

οποία απορρέει από τη σχέση μεταξύ τους, επιδρά στην πορεία της θέωσης 

αυτών.411 Η ευρύτερη καθολικότητα του ανθρώπινου φύλου, το οποίο είναι 

πλασμένο κατ’ εικόνα Θεού είναι, όπως θα δούμε, η απάντηση στις 

μετανεωτερίζουσες αναδομήσεις και αποδομήσεις φύλου.  

 

 

4.4.3 Η τριαδολογική, χριστολογική και εκκλησιολογική διάσταση της ένωσης 

άνδρα και γυναίκας  

 

      Η μυστηριακή ένωση των φύλων αποτέλεσε αντικείμενο ερμηνείας στην 

Καινή Διαθήκη και στους πατέρες της εκκλησίας. Ο ίδιος ο Χριστός εισάγει την 

ανθρωπότητα της εποχής Του στην ανακαινισμένη έννοια του ανδρόγυνου 

ευλογώντας τον γάμο στην Κανά και ξεκινώντας έτσι τον δημόσιο βίο Του. 

Είναι, επομένως, μεγίστης συμβολικής σημασίας, το ότι το πρώτο στοιχείο, το 

οποίο προβάλλεται είναι η ανασύσταση  του ανθρώπινου προσώπου μέσω της 

γαμικής ένωσης των δύο φύλων, αλλά κυρίως ο έντονος συμβολισμός και 

πρωτίστως η πραγματικότητα της ένωσης του Ιδίου με την εκκλησία Του. Ο 

Χριστός νυμφίος εισέρχεται στον ιστορικό κόσμο, ώστε να νυμφευθεί ως 

Νύμφη ολόκληρη την Εκκλησία Αυτού, αλλά και να προσλάβει κατά αυτόν τον 

τρόπο την ψυχή του κάθε ανθρώπου.412 Η ανανέωση του ανθρώπου λαμβάνει 

την υπόσταση αυτής μόνο υπό την προοπτική  της επανένωσης των διεστώτων 

φύλων και τοιουτοτρόπως η ένωση της ανθρωπότητας του Χριστού με την 

εκκλησία ανανεώνει όλη την ανθρώπινη φύση των μελών αυτής. Σε αυτό το 

σημείο καταφάσκεται περίτρανα ο ορισμός του κοινωνικού στοιχείου του 

ανθρώπινου όντος, το οποίο συνίσταται στην κοινωνία και τη σχέση του με  τον 

Τριαδικό Θεό.413 Ταυτόχρονα, το θαύμα του εν Κανά γάμου είναι  η 

παρουσίαση της χριστολογικής και εκκλησιολογικής προοπτικής του μυστηρίου 

της σχέσης των φύλων μεταξύ τους.414 Το παλαιό μεταμορφώνεται σε νέο, όπως 

το νερό μετουσιώνεται σε οίνο και τα δύο φύλα συνεχίζουν ως ένα κεκραμένο 
 

410 Μπρούσαλης, Π. , « Η ισότητα των ανθρώπων», στο:  Κοινωνία , Τεύχος 18, 1975, σελ. 385-394 
411 Engelhardt, H. Tristram Jr, ο.π., σελ. 286 
412 Γιέβτιτς, Αθανάσιος, Η Εκκλησιολογία του Αποστόλου Παύλου κατά τον Ιερό Χρυσόστομο, Εκδόσεις Γρηγόρη, 
Αθήνα, 1984, σελ. 121 
413 Γιανναράς, Χρήστος, Αλήθεια και Ενότητα της Εκκλησίας, Μ. Γρηγόρης, Αθήνα, 1997, σελ. 28  
414 Φωτίου, Σ.,  Ο Γάμος ως Μυστήριο Αγάπης κατά την Καινή Διαθήκη, Αρμός, Αθήνα, 1994, σελ. 74 
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και επανενωμένο ον στη κοινή τους εν Χριστώ πορεία. Συνεπώς, ο Χριστός 

είναι ο καταλύτης, ο οποίος ιεροποιεί και μετατρέπει σε μυστήριο μέγα την 

οντολογική επανασύσταση αυτή με σαφή ευχαριστιακό και εκκλησιολογικό 

χαρακτήρα.415 416 Ο Χριστός είναι «στέφανος» της Εκκλησίας και κατ’ 

αναλογίαν ο άνδρας γίνεται στέφανος της γυναίκας.417  Όπως επίσης 

αναφέρθηκε πρωτύτερα, η σχηματική «υποταγή» της γυναίκας στον άνδρα 

υποδηλώνει ακριβώς αυτήν την εκκλησιολογική βάση της σχεσιακότητάς τους. 

Η ίδια η γυναίκα   υποτάσσεται ελεύθερα στο σύζυγό της 418 κατά τον διακριτό 

τρόπο, που η εκκλησία ανταποκρίνεται στην κεφαλή και αρχή της τον  Χριστό 
419 ως το σώμα Αυτού, υπό την έννοια της λειτουργικής σχέσης σώματος-

κεφαλής  αλλά επιπλέον και ως εκ προελεύσεως από Αυτόν.420 421 Όπως είδαμε 

άλλωστε, η έννοια της υποταγής κατά τον Απόστολο Παύλο έχει επίσης 

τριαδολογική εννοιολογική βάση. Η υποταγή πρέπει να ειδωθεί ως γνήσια 

υπακοή κατά το πρότυπο της υπακοής του Υιού προς τον Πατέρα ως στοιχείο 

της ενδοτριαδικής κοινωνίας Προσώπων. Ο Υιός υπακούει στον Πατέρα 

ολοκληρωτικά, διότι τον γνωρίζει τέλεια, χωρίς όμως αυτό να σημαίνει 

υποταγή,422 η έννοια της οποίας στα ανθρώπινα πράγματα είναι συνυφασμένη 

με την απρόσωπη και δουλική σχέση. Στην ενδοτριαδική ζωή όμως δεν 

υπάρχουν σχέσεις υποταγής και ξεκινώντας από αυτό το αξίωμα θεωρούμε και 

την σχέση των δύο φύλων μεταξύ τους μέσα στην αγαπητική ένωση του γάμου. 

Η ομοουσιότητα και το ομότιμο των φύλων αποτελούν έτσι αδιαμφισβήτητα 

δεδομένα μέσα στην γαμική σχέση, η οποία και αποτελεί απαραίτητη 

προϋπόθεση για να εισέλθουν στη Βασιλεία του Θεού.423 H μοναδική ένωση 

αυτή μέσω της αποκατεστημένης μονογαμίας Αδάμ και Εύας είναι τώρα 

 
415 Πατρώνος, Γ. Π.,  Ο Γάμος στη Θεολογία και στη Ζωή, Εκδόσεις «Εκκλησιαστικού, Επιστημονικού και Μορφωτικού 
Ιδρύματος», 3η έκδοση, Αθήνα, 1984, σελ. 40 
416 Πορίσματα Δ’ Πανελληνίου Λειτουργικού Συμποσίου, «Ο Γάμος στην Ορθόδοξη Εκκλησία, Ειδική Συνοδική Επιτροπή 
Λειτουργικής Αναγεννήσεως», Εκδόσεις Κλάδου Εκδόσεων Επικοινωνιακής και Μορφωτικής Υπηρεσίας της Εκκλησίας 
της Ελλάδος, Αθήνα, 2004, σελ. 251 
417 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 195 
418 Φωτίου, Σ., ο.π., σελ. 101 
419 Καραβιδόπουλος, Ι. Δ., «Η Αμοιβαιότητα στις Σχέσεις και Υποχρεώσεις των Συζύγων», στο: Αγάπη και Γάμος, 
Ορθόδοξα Τετράδια/1, Αρμός, Αθήνα,  1995, σελ. 21 
420 Εφεσίους, 5,22 «Αἱ γυναῖκες τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν ὡς τῷ Κυρίῳ, ὅτι ὁ ἀνήρ ἐστι κεφαλή τῆς γυναικός, ὡς και ὁ 
Χριστός κεφαλή τῆς ἐκκλησίας». Επίσης, παρατηρούμε στο Κολ. 1, 18 την ίδια αναφορά: «Καί αὐτός ἐστιν ἡ κεφαλή 
τοῦ σώματος τῆς ἐκκλησίας· ὅς ἐστιν ἀρχή, πρωτότοκος ἐκ τῶν νεκρῶν, ἵνα γένηται ἐν πᾶσιν αὐτός πρωτεύων» 
421 Φωτίου, Σ., ο.π. , σελ. 87 
422, Μακαρίου Επισκόπου Χριστουπόλεως, ο.π., σελ. 467 
423 Ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος συγκεκριμένα αναφέρει, θέλωντας να αναδείξει, ότι ο γάμος ή η παρθενία είναι οι δύο 
τρόποι, δια των οποίων κάποιος εισέρχεται στη Βασιλεία των ουρανών : «Οὐ δύνασαι δια παρθενίας εἰσελθεῖν; 
εἴσελθε δια μονογαμίας» και της μιας και της άλλης το τέλος είναι το Άγιο Πνεύμα. Βλ. Ευδοκίμωφ, Π., Μυστήριον της 
Αγάπης, Σ. Β. Ορφανού (Μτφρ), Αθήνα,  1967, σελ. 69 
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εφικτή,424 αφού η σχέση αυτή μεταμορφώθηκε διά της χάριτος του Αγίου 

Πνεύματος από έρωτα σε έναν αιώνιο δεσμό.425 Και από οντολογικής και 

σωτηριολογικής απόψεως τα δύο φύλα δεν υπάρχουν και δεν δύνανται να 

διέλθουν την Βασιλεία των ουρανών  το ένα χωρίς το άλλο, καθώς η εικόνα του 

Θεού μπορεί να κατανοηθεί μόνο στην ολότητα της σχέσης τους.426 Συνεπώς, το 

φύλο, όχι μόνο δεν χωρίζει και κατακερματίζει τους ανθρώπους παράγοντας 

διαιρέσεις και καταπίεση, αλλά γίνεται η αιτία κοινωνίας, ενότητας και 

σωτηρίας με κύριο χαρακτηριστικό την αγάπη, κατά το υπόδειγμα της αγάπης, 

την οποία έχει ο Χριστός για την εκκλησία Του. 

      Η εκ φύσεως κοινωνική πτυχή και ανάγκη του ανθρώπου πραγματώνεται 

διά της κοινωνίας του ανθρώπου με τον Θεό. Στο επίπεδο των υγιών 

διαφυλικών σχέσεων,  κοινωνία σημαίνει τη συνδιαλλαγή των φύλων μεταξύ 

τους, η οποία λειτουργεί σε συνάρτηση με τον λόγο και με το απορρέον εξ 

αυτού αυτεξούσιο βάσει της κατ’ εικόνα δημιουργίας του.427 Η δημιουργία του 

κατ’ εικόνα προβλέπει, ότι  ο άνθρωπος διατηρεί την προσωπικότητα του και 

ταυτόχρονα μοιράζεται την ίδια φύση με τους συνανθρώπους του. Ομοίως ο 

άνδρας και η γυναίκα κοινωνούν και αλληλοπεριχωρούνται. Το ότι μέσα στον 

Αδάμ υπήρχε ήδη η Εύα, ως «οστούν εκ των οστέων του και σαρξ εκ της 

σαρκός του» (Γέν. 2, 23), αποτελεί ένα καθρέπτισμα της κοινωνίας 

αλληλοπεριχώρησης. Όπως προαναφέρθηκε, η όντως κοινωνία,  

αλληλοενύπαρξη και αλληλοενοίκηση  των τριών θείων προσώπων της Αγίας 

Τριάδας και  κατά το χριστολογικό δόγμα η αλληλοπεριχώρηση ως η 

αλληλεπίδραση των δύο φύσεων, της θείας και της ανθρωπίνης στο πρόσωπο 

του Θεού Λόγου, έτσι και στον δεσμό άρρενος και θήλεος αντανακλάται αφ’ 

ενός το αρχέτυπο του ανθρώπου, το οποίο είναι η κοινωνία προσώπων του 

Τριαδικού Θεού μέσα στην αγάπη και αφ’ ετέρου εκφράζεται η αιώνια ενότητα 

των δύο φύλων κατά το πρότυπο της συλλειτουργίας θείας και ανθρώπινης 

φύσης του προσώπου του  Χριστού. 428 

      Οι βαθιά αφύσικες έμφυλες ταυτότητες και οι γενετήσιες δραστηριότητες, 

οι οποίες ακολουθούν αυτές προσβάλουν ευθέως την τριαδολογική, 

χριστολογική, εκκλησιολογική και σωτηριολογική προοπτική του ανθρώπου 

συνολικά. Δεν αποτελεί ζήτημα των φύλων μονομερώς, αλλά του όλου της 

ανθρώπινης οντότητας. Η κατά κόσμον αντίληψη της έμφυλης και σεξουαλικής 

 
424 Engelhardt, H. Tristram Jr, ο.π.,  σελ. 289 
425 Καρδαμάκης, Μ., Αγάπη και Γάμος, Εκδόσεις Ακρίτας, Αθήνα,  2001, σελ. 61 
426 Πατρώνος, Γ. Π.,  Ο Γάμος στη Θεολογία και στη Ζωή, ο.π., σελ. 151 
427 Ξεξάκης Νικόλαος, ο.π., σελ. 173. 
428 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, ο.π., σελ 187, 188 



130 
 

ταυτότητας είναι τραυματισμένη όχι μόνο εξαιτίας του μεταπτωτικού κλίματος, 

στο οποίο ζούμε και αναπνέουμε, αλλά πρωτίστως εξαιτίας της εωσφορικής 

απομάκρυνσης από την αλήθεια της αιτίας της δημιουργίας του ανθρώπινου 

πλάσματος. Η εκκοσμικευμένη εγκοσμιότητα προτάσσει την φυσιολογικότητα 

και την ορθότητα των απόψεων των σύγχρονων θεωριών φύλου 

εθελοτυφλώντας μπροστά στην ίδια της την φύση. Την ίδια στιγμή, δεν  είναι 

καν σε θέση να δώσει απαντήσεις για το ίδιο το μυστήριο της ζωής, 

καταφεύγοντας μόνο σε ανυπόστατες από κάθε άποψη ερμηνείες της 

κατασκευής του κόσμου και του ανθρώπου και εξισώνοντας αυτόν με την 

άλογη φύση. Έτσι, δίνει άφεση αμαρτιών στην άκρατη τάση της για ηδονισμό 

και για κάθε είδους εκτροπές ένεκα της πλεονεξίας της, οδηγώντας έτσι την 

ανθρώπινη πραγματικότητα σε ακόμα μεγαλύτερο κατακερματισμό και 

αμετρία, η οποία είναι εκ διαμέτρου αντίθετη από τη συμμετρία της 

αιωνιότητας. Διότι το υλιστικό, εφήμερο σαρκικό φρόνημα μόνο σύμμετρο δεν 

είναι, αφού στο τέλος βαίνει επιζήμιο για τον άνθρωπο. Η σαρκικότητα, η 

οποία διέπει όλες τις παρά φύσιν ταυτότητες και συμπεριφορές φύλου είναι 

άμετρες.429 Ο Θεός, όμως, παρέχει στον άνθρωπο διά της ένωσης των φύλων 430 

κάθε χρήσιμο μέσο για την ανόρθωσή του στο αρχέτυπο κάλλος και οι έμφυλες 

διαιρέσεις  απαλείφονται διά της υπέρβασης αυτών από τον Χριστό με την 

ενσάρκωσή Του εκ Παρθένου.431 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
429 Το ασσύμετρον  αναφέρεται στο πάθος της λαιμαργίας, της τρυφηλής ζωής και κάθε άμετρης επιθυμίας, η οποία 
απορρέει από αυτά. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Συμμετρία και  Ασυμμετρία, ο.π., σελ. 20,21 
430 Το οργανικό ερωτικό ένστικτο υπό την έννοια της  φυσικής έλξης για τον άλλο είναι θεόσδοτο, όταν αφορά την 
ένωση των διεστώτων άρρενος και θήλεος. Βλ. Φάρος, Φιλόθεος,  Κοφινάς Σταύρος, Συζυγία, Εκδόσεις Ακρίτας, 
Αθήνα, 2003, σελ. 108 
431 Σκλήρης, Διονύσιος, ο.π.,  σελ. 52-55 
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        Γ΄ΜΕΡΟΣ 

 

        5.0 Το φύλο ως ζήτημα της προαίρεσης 

 

 

         Στην εποχή, στην οποία ζούμε γίνεται συχνά λόγος για την υπεράσπιση 

των   δικαιωμάτων  του ανθρώπου και πρωτίστως περί της ελεύθερης εκφοράς 

της προσωπικής γνώμης και κυρίως της βούλησης κάποιου να εκφράζεται και 

να επιλέγει στάση ζωής. Η ελεύθερη προαίρεση στις περισσότερες περιπτώσεις 

αποβαίνει ως καθοριστικός παράγοντας των λεγομένων και ων πράξεων του 

σύγχρονου δυτικού ανθρώπου. Είναι επίσης αρκετά χαρακτηριστικό το ότι 

πάνω σε αυτήν οικοδομούνται όλες οι διακηρύξεις για τα ατομικά και πολιτικά 

δικαιώματα, για την πρόσβαση στη γνώση, για την επιλογή διαφορετικών και 

ποικίλων τρόπων ζωής, όπως προτάσσονται από τα κοινωνικά δίκτυα και τα 

μέσα μαζικής ενημέρωσης. Το ερώτημα, το οποίο προκύπτει στις περιπτώσεις 

αυτές, είναι το σχετικό με την ποιότητα της προαίρεσης αυτής, η οποία ρυθμίζει 

τις εν λόγω επιλογές.  Πρόκειται για ελευθερία επιλογών επί υγιών κριτηρίων ή 

για αποτέλεσμα ασθενών εγκόσμιων ορέξεων;  Στην παρούσα συζήτηση περί 

του φύλου, η απάντηση  σε αυτήν την ερώτηση είναι αποφασιστικής σημασίας. 

Όπως θα αναπτυχθεί στη συνέχεια, πρέπει να διαχωρήσουμε την έννοια της 

όποιας  εγωκεντρικής ελεύθερης βούλησης κάποιου, η οποία είναι μακριά από 

κάθε είδους ηθικές δεσμεύσεις και προσταγές και αυτής της κατά φύσιν 

ανθρώπινης προαίρεσης, η οποία οδηγεί στην καλλιέργεια των αρετών με 

αποτέλεσμα τον διαρκή προσανατολισμό του ανθρώπου προς τον Θεό.  Στα 

κεφάλαια, που ακολουθούν, θα αναδειχθεί το ζήτημα της προαίρεσης σε σχέση 

με το φύλο. 

 

 

         5.1 Προαίρεση, δικαίωμα 

 

      Είναι συχνό φαινόμενο να προβαίνει κανείς στη θεώρηση των χριστιανικών 

βιοηθικών αρχών ως αναχρονιστικών και ενάντιων στα σύγχρονα νομικά και 

κοινωνικά πρότυπα περί των ελευθεριών των προσώπων. Αυτό, το οποίο 

συντελείται στη σημερινή κοσμική και εκκλησιαστική κοινωνία, μπορεί να 

συνοψισθεί ως μία τάση σχετικοποίησης της χριστιανικής βιοηθικής 

διδασκαλίας. Οι διάφορες ομολογίες αμβλύνουν  κατά καιρούς τον λόγο τους, 

όταν πρόκειται να αναφερθούν στο ζήτημα των έμφυλων ταυτοτήτων.  Η αρχή 
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του «πᾶσα γραφή θεόπνευστος» 432 ενίοτε παύει να ισχύει με την αιτιολογία του 

οπισθοδρομικού χαρακτήρα των γραφών. Δεν είναι λίγες οι φορές , κατά τις 

οποίες τόσο η Παλαιά όσο και η Καινή Διαθήκη θεωρούνται μόνο ως 

φιλολογικά προϊόντα της εποχής τους απηχώντας και τις αντίστοιχες 

πεποιθήσεις και υπό αυτήν την έννοια απορρίπτονται ως άκαμπτες και 

αναχρονιστικές. Το διαχρονικό μήνυμα των Γραφών μπαίνει σκόπιμα στην 

άκρη εις το όνομα της αυτοπραγμάτωσης της εποχής της εκκοσμικευμένης 

προσωπικής ευτυχίας.  

      Οι σύγχρονες δυτικές και παγκοσμιοποιημένες κοινωνίες εμφανίζουν 

φαινομενικά όλα αυτά τα χαρακτηριστικά, τα οποία προασπίζουν τα 

δικαιώματα του ανθρώπου. Η ηθική αξία του ατόμου τίθεται πάνω από όλα,433 

ενώ το συμφέρον αυτού πρέπει σε κάθε περίπτωση να ικανοποιηθεί. Συχνά, 

παρατηρείται στο όνομα της προάσπισης των δικαιωμάτων να αγνοείται 

υποκριτικά ένα ολόκληρο σύστημα αξιών και να εξυψώνεται το δικαίωμα για 

το ίδιο το δικαίωμα, ως ένας στείρος αυτοσκοπός. Το δικαίωμα ως έννοια 

λαμβάνει ανθρωπιστικό ένδυμα και υπερτονίζεται επί υποβάθρου απόλυτα 

ορθολογιστικού με τελικό αποτέλεσμα την εκπνευμάτωση των πάντων, άσχετα 

εάν αυτό, το οποίο τελικά συντελείται, είναι αντιορθολογικό.434  H έννοια της 

αυτοπραγμάτωσης άλλωστε έχει μεταβληθεί κατά πολύ σε σχέση με το 

παρελθόν, αποκτώντας όλο και πιο περίπλοκο σημασιολογικό περιεχόμενο. 

Μεταξύ των στοιχείων, τα οποία την προσδιορίζουν είναι και η ύπαρξη της 

δυνατότητας της ελεύθερης προαίρεσης. Το άτομο πραγματώνει την βούλησή 

του, όταν μπορεί ελεύθερα να προαιρείται. Και σαφώς αυτή η αρχή βρίσκει 

εφαρμογή και στην επιλογή της γενετήσιας ταυτότητας. Η σημερινή άποψη για 

την ελευθερία είναι προϊόν της σύγχρονης φιλοσοφικής θεώρησης για την 

αυτονομία του ανθρώπου. Η έννοια της ελευθερίας πέρασε μέσα από 

αλλεπάλληλες διεργασίες από την πρώτη στιγμή, κατά την οποία εμφανίστηκε 

ως συνώνυμη της πολιτικής ελευθερίας μέσα στα όρια της ελληνικής πόλης 

κράτους έως την μετεξέλιξή της στην έννοια της αυτονομίας και της 

απελευθέρωσης από εξαναγκασμούς, όπως αυτή διαμορφώθηκε κατά τους 

νεότερους χρόνους.435 Όταν  η ελευθερία της προαίρεσης ως έκφραση της ίδιας 

 
432 Β΄Τιμ. Γ΄, 16-17 :«πᾶσα γραφή θεόπνευστος καί ὠφέλιμος πρός διδασκαλίαν, πρός ἔλεγχον, πρός ἐπανόρθωσιν, 
πρός παιδείαν... ἵνα ἄρτιος ᾖ ὁ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος...» 
433 Ellen Meiksins Wood, Mind and Politics: An Approach to the Meaning of Liberal and Socialist Individualism, 
University of California Press, Oakland, 1972, σελ. 6 
434 π. Λουδοβίκος Νικόλαος, «Φύλο και Σεξουαλικότητα: Βιο/ψυχοτεχνολογίες του Υποκειμένου στην Εποχή του Μετα-
διαφωτισμού», στο: Σύναξη. Τριμηνιαία Έκδοση Σπουδής στην Ορθοδοξία, Τεύχος 152, Οκτώβριος-Δεκέμβριος, 2019, 
σελ. 16 
435 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Προβληματισμοί Χριστιανικού Ήθους, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 2006, σελ.43-45 
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της βούλησης κάποιου, εκφράζεται στην ελεύθερη και αυτόνομη επιλογή του 

όποιου φύλου ή ρόλου φύλου επιθυμεί, τότε πρέπει να μιλάμε για αυταρχία. Σε 

αυτήν την περίπτωση, ο άνθρωπος ενεργεί, σκέπτεται και αποφασίζει ή 

αναθεωρεί αυτόνομα και κυρίαρχα χωρίς εσωτερικούς ή εξωτερικούς 

εξαναγκασμούς.436 Σε συνδυασμό δε με την καντιανή πολιτική φιλοσοφία, όπως 

αυτή υιοθετήθηκε από τον φεμινισμό, ο οποίος έδρασε και δρα ως αυτόκλητος 

σωτήρας επ’ ονόματι όλων των υπό καταπίεση έμφυλων μειονοτήτων, η 

ελευθερία πρέπει να ειδωθεί ως προνόμιο κάποιου να είναι ελεύθερος, ίσος και 

ανεξάρτητος ως μέλος μιας κοινωνίας ανεξαρτήτως του σεξουαλικού του 

προσανατολισμού.437 Αυτό, το οποίο όμως μπορεί να παρατηρηθεί εδώ, είναι, 

ότι επικρατεί η υπεραπλούστευση και η εξιδανίκευση της ελευθερίας κατά την 

καντιανή έννοια, διότι δεν λαμβάνεται υπ’ όψιν η παράμετρος της υπακοής 

στον ηθικό νόμο. Ως εκ τούτου, χωρίς την αίσθηση του καθήκοντος και της 

υπακοής στον ηθικό νόμο δεν λογίζεται αληθινή αυτονομία.438  Στην περίπτωση 

της επιλογής κατά το δοκούν όποιας έμφυλης ή ακόμα και άφυλης ταυτότητας, 

την οποία προαιρείται κάποιος, δύναται μεν να διακριθεί η απαίτηση για τον 

σεβασμό στην ελεύθερη βούληση του ανθρώπου ως δικαίωμα απαράβατο. Στο 

υπόβαθρο αυτής της προβληματικής όμως, και δη στο όνομα των δικαιωμάτων 

του ανθρώπου είναι δυνατό να καταργηθούν συμπεριφορές και ηθικά σχήματα, 

τα οποία ίσχυαν για αιώνες ως αυθεντίες. Η προαίρεση σε αυτήν την περίπτωση 

γίνεται ο πρωταρχικός καθοριστικός παράγοντας όλων των εννοιών και 

συστημάτων. Το εγώ του ανθρώπου, όπως εκφράζεται μέσα από το 

υποκειμενικό του θέλημα είναι η προσωποποιημένη κατάφαση της προαίρεσης. 

Ο σεξουαλικός προσανατολισμός γίνεται έτσι ένα πεδίο ελευθερίας και 

άσκησης του δικαιώματος της οποιασδήποτε απόκλισης από το φυσιολογικό, η 

οποία συν τοις άλλοις ενδέχεται να είναι ευμετάβλητη. Υπάρχει δηλαδή η 

δυνατότητα να μεταβληθεί αυτή η επιλογή αναλόγως των συνθηκών και των 

ψυχολογικών ή συναισθηματικών διακυμάνσεων του ατόμου, χωρίς μάλιστα να 

δεσμεύεται από κανενός είδους άλλον παράγοντα. Όπως θα δούμε παρακάτω, η 

νεωτερική queer θεωρία  αποτελεί την κορύφωση της θέσης περί της 

προαίρεσης ως καθοριστικού παράγοντα της διαμόρφωσης του φύλου, καθώς 

αυτή πρεσβεύει την απόλυτη ελευθερία του υποκειμένου, το οποίο δεν 

υπακούει σε κανενός είδους νομικό ή φιλοσοφικό εμπόδιο ή ακόμα και ηθικό 

φραγμό. Οι υποστηρικτές της άποψης, ότι το φύλο είναι ζήτημα επιλογής έχουν 

απήχηση σε ένα ευρύ πλέον κοινό  και συμπορεύονται κυρίως με όσους 
 

436 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Προβληματισμοί Χριστιανικού Ήθους, ο.π., σελ. 48 
437 Cornell, Drucilla, ο.π. σελ. 11-12 
438 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Προβληματισμοί Χριστιανικού Ήθους, ο.π., σελ.46 
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απορρίπτουν τόσο το βιολογικό όσο και το κοινωνικό φύλο, θεωρώντας και τις 

δύο εκφάνσεις αυτές ως μορφές καταπίεσης. Απορρίπτουν, μάλιστα, στο 

σύνολό τους αυτές τις θεωρίες, διότι κατά τη γνώμη τους απλούστατα και αυτές 

ακόμα αποτελούν κατασκευάσματα της πατριαρχικής κοινωνίας, ακόμα και αν 

προέκυψαν ως απάντηση σε αυτήν. Ως εκ τούτου, αντιμετωπίζονται  ως 

πολέμιες ιδεολογίες απέναντι στην  ελεύθερη βούληση, η οποία πάνω απ’ όλα 

γίνεται αντιληπτή ως απόλυτη και υπέρτατη αξία. Έτσι, γίνεται αποδεκτό, ενώ 

την ίδια στιγμή δεν επιδέχεται καμίας κριτικής και είναι ανεξάρτητη του 

γενετικού υπόβαθρου, η προαίρεση να αισθάνεται και να δρα το άτομο ως 

άνδρας ή γυναίκα, ομοφυλόφιλος ή ομοφυλόφυλη, άφυλος (nongender ή 

gender-neutral), intersex- διαφυλικός, έμφυλο άτομο με διαφορετικό 

περιεχόμενο ταυτότητας φύλου κατά διάφορα χρονικά διαστήματα 

(genderfluid), 439 ή οποιαδήποτε άλλη παραλλαγή και συνδυασμό ταυτότητας 

φύλου και σεξουαλικού προσανατολισμού είναι δυνατόν να υπάρξει. Η 

ονοματολογία των διάφορων εκδοχών φύλου βάσει της προαίρεσης είναι 

πλούσια και οι «δυνατότητες» άπειρες.  Θα μπορούσαμε να τολμήσουμε εδώ 

προχωρήσουμε σε μία ερμηνεία, η οποία σχετίζεται με το πώς αποκτά δύναμη η 

ευρεία δημοσιοποίηση τέτοιων θεμάτων περί της ταυτότητας φύλου κάποιου, 

και αυτή δεν είναι κάτι άλλο από την άμεση σχέση με την επιρροή επί της 

κοινής γνώμης. Ο πολιτικός ρόλος, τον οποίο αποκτά η εξωτερίκευση της 

δυνατότητας επιλογής της ταυτότητας φύλου είναι προφανής. Η διαμόρφωση 

μιας νέας συνείδησης με μακροπρόθεσμους απώτερους κοινωνικούς και 

εκκοσμικευμένους σκοπούς είναι πολύ πιθανή. Μάλιστα, έχει εκφραστεί η 

άποψη, ότι η προβολή της επιλεκτικής ταυτότητας φύλου προσομοιάζει στα 

χαρακτηριστικά άλλων επαναστατικών κινημάτων του παρελθόντος, όπως των 

δάνδηδων της Βικτωριανής  εποχής, των μποέμ και των ρομαντικών ή των 

χίππυς των δεκαετιών 1960-1970 στην Αμερική.440 Σε κάθε περίπτωση, αυτό το 

οποίο αποτελεί κοινό τόπο σε κάθε νεωτερική ταυτότητα φύλου είναι η 

παρεμπόδιση της ζωής και η ευθεία αντίθεση της με τον φυσικό νόμο. Η 

 
439 Ο όρος genderfluid αναφέρεται σε άτομα τα οποία βιώνουν το φύλο τους ως ρευστό ή εναλλασσόμενο. Τα 
genderfluid άτομα ανήκουν στη non-binary (μη δυική) ομπρέλα, δηλαδή το φύλο τους δεν εμπίπτει στο δίπολο 
άνδρας-γυναίκα, οι οποίοι αποκαλούνται binary (δυικοί). Καθώς το gender fluidity σχετίζεται με τη ρευστότητα, ένα 
genderfluid άτομο μπορεί κατά περιόδους να ταυτίζεται με ένα από τα δύο φύλα του παραδοσιακού διπόλου των 
φύλων ή και με κανένα από αυτά. Επίσης, αυτό μπορεί να βιώσει πολλαπλές ή αλλεπάληλλες ταυτότητες φύλου 
ακόμα και σε μία μέρα. Είναι προφανές, ότι έχουμε να κάνουμε με μία κλασσική ψυχιατρική περίπτωση πολλαπλής 
Διαταραχής Προσωπικότητας. Βλ. McGuire, Peter, «Beyond the Binary: What Does it Mean to Be Genderfluid?», στο: 
The Irish Times, 9 November 2015, https://www.irishtimes.com/life-and-style/people/beyond-the-binary-whatdoes-it-
mean-to-be-genderfluid-1.2418434, ανάκτηση από το διαδίκτυο 07/03/2019 
440 Ντόκου, Χριστίνα (επιμ.), «Φύλο και σεξουαλικότητα», στο: Φυλοπαίδεια- e λεξικό, 
http://rcel.enl.uoa.gr/fylopedia/index.php/Φύλο_και_σεξουαλικότητα,  ανάκτηση από το διαδίκτυο 08/03/2019 

http://rcel.enl.uoa.gr/fylopedia/index.php/Φύλο_και_σεξουαλικότητα
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προαίρεση δεν ασκείται επί καθαρού πνευματικού εδάφους, αλλά καλλιεργείται 

μέσα στα πλαίσια ενός άκρατου υλισμού. Είναι, ως εκ τούτου, αναμενόμενο η 

προαίρεση να λειτουργεί προς την εκκοσμικευμένη ευδαιμονία του ατόμου, η 

οποία εξυπηρετεί με τρόπο υπέρμετρο τις γήινες ηδονές και απολαύσεις, 

βάζοντας στην άκρη τις θεμελιώδεις αξίες του αυτοσεβασμού, της ταυτότητας 

φύλου, της οικογένειας και συμπερασματικά της διαιώνισης της ανθρωπότητας.   

 

 

5.2 Ο μεταδομισμός του τρίτου φεμινιστικού κύματος 

 

      Η θεωρητική συζήτηση για το κοινωνικό φύλο μετατοπίστηκε κατά τη 

δεκαετία του 1990 από το φεμινισμό στη μαρξιστική θεωρία, για να περάσει 

αργότερα στην queer θεωρία με την μεταδομιστική φιλοσοφική ανάλυση, η 

οποία περιλάμβανε όλα τα πεδία του λόγου από την λογοτεχνία, την 

ψυχανάλυση και την ανθρωπολογία έως και την θεωρία του χάους της 

κβαντικής φυσικής.441 442 Κατά την άποψη του φιλοσοφικού μεταδομισμού, 

όπως αυτός εφαρμόστηκε στις αντιλήψεις περί του ζητήματος του φύλου, και ο 

οποίος σημειωτέον εμφανίζεται ως η κυρίαρχη τάση στις νεώτερες έμφυλες 

συζητήσεις, ο μόνος τρόπος για τους ανθρώπους να ξεφύγουν από τις 

ψευδαισθήσεις του φανταστικού είναι να αποκαλύψει κάποιος τα γλωσσικά 

σύμβολα,  τα οποία διαμορφώνουν αυτές τις ψευδαισθήσεις. Το τρίτο 

φεμινιστικό κύμα θεωρείται υπεύθυνο για τη διάδοση και την ένταξη στον 

φεμινισμό των  μετανεωτερικών και μεταδομιστικών ιδεών των φιλοσόφων 

Michel Foucault, Jacques Derrida καθώς και του ψυχαναλυτή Jacques Lacan, οι 

οποίοι τοποθετήθηκαν σε συναφή ζητήματα για τον αρνητικό ρόλο του 

παράγοντα της κοινωνίας επί του ζητήματος της έμφυλης κατασκευής. Η 

χαρακτηριστική φράση του  Derrida, περί της ανυπαρξίας της φύσης και της 

ύπαρξης μόνο των αποτελεσμάτων αυτής αποδίδει το ακριβές νόημα της 

 
441 Wilson, D.S., ο.π., σελ. xix 
442 Πολλοί έχουν παρατηρήσει την ομοιότητα της θεωρίας του χάους κατ’ αναλογίαν με τη μεταδομιστική θεωρία στις 
ανθρωπιστικές επιστήμες. Οι ανθρωπιστικές επιστήμες εστιάζουν στην αποκαθιέρωση των εννοιών της τάξης και της 
αταξίας. Η συνειδητοποίηση, ότι οι γραμμικές εξισώσεις δεν θα μπορούσαν να λειτουργήσουν για τρία συστήματα 
(ουράνιων) σωμάτων έγιναν η βάση της θεωρίας του χάους, το οποίο σχεδιάστηκε για να μελετήσει τα σύνθετα 
δυναμικά συστήματα. Το ονομαζόμενο «πρόβλημα των τριών σωμάτων»  (“three body problem”) στον φεμινισμό 
συνιστά το τρίπτυχο φυλή-φύλο-τάξη. Βλ. Cole, Anna, «Twenty Years On: Feminism's ‘Three Body Problem», στο: 
Women's History Review, Vol. 22, Issue 4, 2013, σελ. 559-575, DOI: 10.1080/09612025.2012.752968  
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ανάγκης απομάκρυνσης από την κοινωνική επιρροή.443 Ο Derrida ήταν κατά 

κάποιον τρόπο ο θεμελιωτής της έννοιας της αποδόμησης, την οποία ο ίδιος 

αντιλήφθηκε ως κριτική στην καθεστηκυία τάξη, στην πολιτική και κατόπιν σε 

κάθε πτυχή της ανθρώπινης ζωής συμπεριλαμβανομένου και του φύλου. Ο 

Derrida θεωρούσε την ιδιότητα της επιτέλεσης ικανή στο να δημιουργεί στο 

μυαλό μας την αντίληψη περί πραγματικοτήτων μέσω της επανάληψης. Με 

άλλα λόγια, η επιτέλεση δημιουργούσε μία οιωνεί πραγματικότητα, κάτι το 

οποίο υιοθέτησε και η Butler αργότερα, όταν αναφέρθηκε στην επιτέλεση του 

φύλου.444 Παρομοίως, η άποψη του Lacan περί της ιδιότητας των φύλων ως 

κανονιστικών θέσεων, οι οποίες είναι γνωστές μόνο μέσω των προσεγγίσεων, 

που προκαλούν,445 εμπεριέχει τη στάση των μεταδομιστών του φύλου ή και του 

μη φύλου θα τολμούσαμε να πούμε, η οποία χαρακτηρίζει τις σύγχρονες 

έμφυλες αντιλήψεις. Ακολούθως, κατά τον Foucault, η σεξουαλικότητα δεν 

πρέπει να γίνεται αντιληπτή ως φυσική πραγματικότητα. Κατά την άποψή του, 

δεν υπάρχει μάλιστα καμία σεξουαλικότητα αυθύπαρκτη, αλλά αντιθέτως 

ομοιάζει με μία επιφανειακή κατάσταση, πίσω από την οποία δεν υπάρχει κάτι 

το σημαντικό.446 Χρησιμοποιώντας τα δικά του λόγια, η σεξουαλικότητα δεν 

είναι τίποτα άλλο από ένα μεγάλο «δίκτυο επιφάνειας», ένα «παραπέτασμα της 

ιστορίας», και πίσω από αυτό δεν υπάρχει τίποτα.447 Επιπλέον, το φύλο ως 

κατηγορία θεωρείται εξ αρχής κανονιστικής φύσης ή όπως ο Foucault το 

ονομάζει ένα «ρυθμιστικό ιδεώδες».448 Τέλος, η τεχνητή φύση αυτού συμφωνεί 

με την θεώρησή του ως κοινωνικού κατασκευάσματος. Είναι χαρακτηριστικό 

το παράδειγμα της ομοφυλοφιλίας, την οποία ο Foucault αντιλαμβάνεται ως 

κοινωνική κατασκευή του δέκατου ογδόου αιώνα,449 αιτιολογώντας αυτή του 

την άποψη, με την παραδοχή, ότι μέχρι τότε αντιμετώπιζαν την  ομοφυλοφιλία 

ως θέμα της προαίρεσης κάποιου και όχι ως κάτι το απεχθές και ιατρικά 

παθολογικό, όπως αργότερα έγινε αντιληπτή από την τότε ιατρική επιστήμη.  

      Ο μετανεωτερικός τρόπος σκέψης είναι χαρακτηριστικός των τελευταίων 

δεκαετιών του εικοστού αιώνα. Αν η εκκοσμίκευση της νεωτερικότητας 

 
443 Κατά τον Jacques Derrida , «δεν υπάρχει φύση, παρά μόνο τα αποτελέσματα αυτής: αποφυσικοποίηση ή 
φυσικοποίηση». Βλ. Butler, Judith, Bodies that Matter: on the Discursive Limits of "Sex", Routledge, New York, 2014, 
σελ. 1 
444 Derrida, Jacques, Signatur Ereignis Kontext. In Die “différance”. Ausgewählte Texte , Philipp Reclam Jun., Stuttgart, 
2004, σελ. 99 
445 Butler, Judith, Bodies that Matter: on the Discursive Limits of "Sex", ο.π., σελ. 14 
446 Foucault, Michel, Der Wille zum Wissen. Sexualität und Wahrheit, (Mτφρ) Ulrich, Raulff, Walter, Seitter, 5. Aufl., 
Suhrkamp Verlag, Frankfurt am Main, 1991, σελ. 127 
447 Krasmann, Susanne, «Simultaneität Von Körper Und Sprache Bei Michel Foucault», στο: Leviathan, Vol. 23, No. 2, 
1995, σελ. 241, JSTOR, www.jstor.org/stable/23984161  
448 Butler, Judith, Bodies that Matter: on the discursive Limits of "Sex", ο.π., σελ. 1 
449 Adriaens, Pieter R. De Block, Andreas, ο.π., σελ. 576 

http://www.jstor.org/stable/23984161
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επέβαλε την κριτική και την αποκαθιεροποίηση των θεσμών, αυτό που 

συντελείται τώρα είναι η απόλυτη ανατροπή και αντικατάσταση των πάντων 

και κυρίως των εκφράσεων και των σχέσεων φύλου. Η απροσδιοριστία και ο 

κατακερματισμός δεν δύνανται να αποφευχθούν, όταν θεμελιώδεις αξίες και 

θεσμοί, πολιτισμικές και γλωσσικές ταυτότητες κατ’ απαίτηση των 

αντιφρονούντων σε αυτά αποδυναμώνονται, παγκοσμιοποιούνται ή δεν 

υπάρχουν καθόλου.450 451Αυτό, που γίνεται αντιληπτό, είναι ότι στην σύγχρονη 

μεταδομιστική οπτική και πράξη επικρατεί μια αοριστία, όσον αφορά τα δομικά 

στοιχεία του φύλου, το οποίο για να αναδομηθεί, πρέπει πρώτα να διαλυθεί, 

δηλαδή να αποδομηθεί. Το φύλο κατ’ αυτόν τον τρόπο εξαρτάται κάθε φορά 

από την προσωπική αντίληψη του ατόμου περί της ταυτότητας αυτού. Η έννοια 

του φύλου μετατρέπεται από μια ενσώματη σε απόλυτα ιδιωτική και 

μεμονωμένη κατηγορία.452 Η ατομική ενσώματη έμφυλη ύπαρξη και φέρεσθαι 

είναι η κυρίαρχη θέση στην καθημερινή εγωιστική αυτοπραγμάτωση 

κάποιου.453 Η ελεύθερη βούληση αναδεικνύεται έτσι στον κύριο ρυθμιστικό 

παράγοντα του φύλου, σε ένα αναδυώμενο ιδεώδες, το οποίο παρακάμπτει κάθε 

τι, το οποίο έως τώρα θεωρείτο συμβατικό. Η σύγχρονη αντίληψη για το φύλο  

ενσωματώνει την μετανεωτερική αποδομιστική αντίληψη των  

προαναφερθέντων  φιλοσόφων, μέσω της αμφισβήτησης των παραδοσιακών 

φύλων άρρενος και θήλεος, η οποία κατόπιν επεκτείνεται και στην ρητορική 

κατά οποιασδήποτε σύμβασης, η οποία ενδεχομένως ενοχλεί την ελεύθερη 

έμφυλη προαίρεση. Έτσι, οι υποστηρικτές των νέων ταυτοτήτων φύλου 

καταλήγοντας να σταχυολογούν διάφορες αιρετικές φιλοσοφικές απόψεις, 

συνθέτουν ένα ιδεολογικό βάθρο για τη διαμόρφωση ενός θεωρητικού 

εξαμβλώματος για το φύλο, το οποίο φαίνεται κατά την γνώμη  τους να 

υπέρκειται του λόγου από απόψεως γλώσσας, στην ουσία όμως από απόψεως 

λογικής πάσχει. Αυτό, που δημιουργείται εν τέλει, δεν είναι μία πάνω από κάθε 

γλωσσική αντίληψη «ιδέα» περί του φύλου, αλλά μία παράλογη και 

παραφυσική αλλοίωση της πραγματικότητας.  

 

 

 
450 Newman, R., Johnson, F., «Sites for Power and Knowledge? Towards a Critique of the Virtual University», στο: British 
Journal of Sociology and Education, Vol. 20, Issue 1, 1999, σελ.81 
451 Harvey, David, ο.π., σελ. 69-100 
452 Wobbe, Theresa, ο.π, σελ. 452 
453 Όλες οι πτυχές της καθημερινότητας επηρεάζονται από τον μετανεωτερικό μετασχηματισμό. Η καθημερινή ζωή, η 
εργασία, η ψυχαγωγία, η κοινωνικότητα και η έμφυλη αντίληψη αναθεωρούνται διά του μετανεωτερικού πρίσματος. 
Βλ. Harvey, David, ο.π., σελ 75-95 
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5.2.1 Η θεωρία της επιτελεστικότητας του φύλου 

 

      Η θεωρία της επιτέλεσης του φύλου τοποθετείται εννοιολογικά στην 

κατηγορία της προαίρεσης, όσον αφορά την  από μέρους της θεώρηση περί της 

αιτίας της ταυτότητας φύλου. Είναι σαφές, ότι τόσο το βιολογικό όσο και το 

κοινωνικό φύλο δεν αποτελούν αποδεκτά μοντέλα φύλου και ως εκ τούτου 

απορρίπτονται και τα δύο ως συνώνυμα κανονιστικών πρακτικών. Ο 

κοινωνικός επικαθορισμός του φύλου έχει εδώ εκ προοιμίου αρνητική χροιά. 

Αρχικά, λοιπόν, αποκαθηλώνεται το βιολογικό φύλο για να αποδομηθεί εν τέλει 

και αυτό το κοινωνικό με τον υπερτονισμό της προαίρεσης. Η επαναχάραξη 

των ορίων -ή μη ορίων- του φύλου και των απεριόριστων δυνητικά εκφάνσεών 

του έγκειται αποκλειστικά στην προσωπική βούληση και επιθυμία του ατόμου. 

Αν κοιτάξουμε με μια πιο προσεκτική ματιά διαπιστώνεται, ότι  η θεωρία αυτή 

δεν επιβεβαιώνει μόνο την προαίρεση ως αποκλειστικό παράγοντα της 

έκφανσης του φύλου αλλά στην ουσία προετοιμάζει το έδαφος για την πλήρη 

άρνηση και αποδόμησή του αργότερα μέσω μιας αόριστης ελευθερίας, 

εκφραζόμενης από την  θεωρία queer. Άλλωστε, η πρωτεργάτης θεωρητικός της 

επιτέλεσης του φύλου Judith Butler ήταν αυτή, που κυρίως τη διαμόρφωσε και 

αργότερα η ίδια έφθασε στο σημείο να την αναθεωρήσει, προβάλλοντας μια 

ριζοσπαστικότερη θέση, καθώς θα δούμε και στη συνέχεια. Αν και η 

συγκεκριμένη θεωρητικός φάνηκε αρχικά να εντάσσεται ως υπέρμαχος του 

κοινωνικού φύλου στην όλη προβληματική περί αυτού, αργότερα ουσιαστικά 

προχώρησε στην αποδόμησή του βάσει της εξάσκησης της ατομικής 

προαίρεσης. Η ακαδημαϊκός και φεμινίστρια Butler έφερε μία επανάσταση στη 

φεμινιστική και υπέρ των έμφυλων ταυτοτήτων σκέψη το έτος 1990 με το 

βιβλίο της Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity 

(Αναταραχή Φύλου: Ο Φεμινισμός και η Ανατροπή της Ταυτότητας, 1990). Η 

κοινωνική επιτέλεση του φύλου καθώς και η βιολογική του τεκμηρίωση δεν 

αποτελούσαν πλέον για αυτήν αποδεκτές θεωρίες. Στο έργο αυτό, η Butler 

ασκεί κριτική πάνω στους όρους sex και gender αποσυνθέτοντας αυτούς και 

εγκαθιδρύοντας έτσι μία νέα τάξη πραγμάτων για την αντίληψη σχετικά με  τις 

έμφυλες ταυτότητες και τα δικαιώματα αυτών, η οποία επηρέασε και επηρεάζει 

τις εξελίξεις στον χώρο αυτόν μέχρι και σήμερα. Η διάκριση αυτή φαίνεται να 

προϋποθέτει μια γενίκευση της έννοιας του σώματος, το οποίο συχνά φαίνεται 

να είναι ένα παθητικό μέσο, που σηματοδοτείται από μια πολιτιστική πηγή-
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παράγοντα, η οποία κανονικά είναι «εξωτερική» υπό την έννοια, ότι δεν ανήκει 

σε αυτό.454  

      H Judith Butler επεξεργάζεται την ιδέα της επαναληψιμότητας του Derrida 

όσον αφορά τις θεωρίες του φύλου. Η επιτέλεση αποτελεί μια 

επαναλαμβανόμενη γλωσσική πράξη, η οποία έχει μια παραγωγική και γενετική 

επίδραση στην κοινωνικοσυμβολική πραγματικότητα, ακριβώς επειδή 

λειτουργεί μέσα σε ενδεχόμενες κοινωνικές βάσεις.455 Επομένως, η ύπαρξη ή 

μη ύπαρξη ενός φύλου δεν είναι μια οντολογική θέση, η οποία πηγάζει από μία 

πραγματικότητα, αλλά το αποτέλεσμα των επιτελεστικών περιστάσεων, οι 

οποίες χωρίς να είναι όντως υπαρκτές παρουσιάζονται ως την ουσία του φύλου. 
456 Συνεπώς, η ταυτότητα του φύλου εμφανίζεται ως το αποτέλεσμα μιας 

τελετουργικής επαναληπτικής πρακτικής. 

      Η θεωρία της επιτέλεσης του φύλου λαμβάνει το όνομά της από την έννοια 

της gender performativity, όπως την αποκαλεί η  Butler, δανειζόμενη τον όρο 

από την  θεωρία των γλωσσικών πράξεων των John Searle και J.L.  Austin. 457 

Η έννοια της επιτέλεσης πρέπει να κατανοηθεί ως η «επαναληπτική δύναμη του 

λόγου να παράγει φαινόμενα, τα οποία ρυθμίζει ή και περιορίζει», ώστε να 

θεωρείται, ότι η δομή του φύλου δεν αποτελεί πλέον μια «σωματική δομή, στην 

οποία επιβάλλεται τεχνητά το οικοδόμημα του φύλου, αλλά ως ένας 

πολιτιστικός και γλωσσικός κανόνας, που διέπει την υλοποίηση των 

σωμάτων».458 Συν τοις άλλοις και ακολουθώντας συγκεκριμένα σε αυτό το 

σημείο τον Foucault, θεωρεί, ότι η ενσώματη υπόσταση του ανθρώπου πρέπει 

να θεωρείται ως άφυλη και τοποθετούμενη χρονικά και τοπικά  πρωθύστερα 

του λόγου, τουτέστιν πριν από την ίδια την πατριαρχική κοινωνία. 459 

     Από την άλλη πλευρά, το υποκείμενο, το οποίο εννοείται πάντα ως ο φορέας 

της έμφυλης ταυτότητας, πρέπει να διαμορφωθεί από την κοινωνία 

ταυτιζόμενος με ένα εικονικό και πλαστό κατά την Butler έμφυλο πρότυπο. 

Αυτό το πρότυπο στην προκειμένη περίπτωση κατανοείται  ως το κοινωνικό 

φύλο, στο οποίο τόσο πολύ ασκεί κριτική η Butler. Ακολούθως, το άτομο για 

 
454 «Το όριο του σώματος καθώς και η διάκριση μεταξύ εσωτερικού και εξωτερικού καθορίζεται μέσω της απόρριψης 
και της ανατίμησης αυτού, που ήταν αρχικά μέρος της ταυτότητας μιας άλλης επιζήμιας ετερότητας». Βλ. Butler, 
Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, Routledge, New York, 1999, σελ. 164, 170 
455 Butler, Judith, «Kontingente Grundlagen: Der Feminismus und die Frage der "Postmoderne"», στο: S. Benhabib, J. 
Butler, D. Cornell & N. Fraser (Hrsg.), Der Streit um Differenz. Feminismus und Postmoderne in der Gegenwart, Fischer 
Taschenbuch-Verlag, Frankfurt am Main, 1993, σελ. 31-58  
456 Butler, Judith, Das Unbehagen der Geschlechter, (Gender studies, Bd. 722), Suhrkamp Verlag. Frankfurt am Main, 
1991, σελ. 79 
457 Σε αυτό το πλαίσιο, η Butler δανείζεται τον όρο από την  θεωρία των γλωσσικών πράξεων των John Searle και J.L.  
Austin. Βλ. Butler, Judith, Bodies that Matter: on the Discursive Limits of "Sex", ο.π., σελ 244 
458 Butler, Judith, Bodies that Matter: on the Discursive Limits of "Sex", ο.π., σελ. 2, 3 
459 Butler, Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, ο.π., σελ. 166 
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να αναδιαμορφωθεί προς το καλύτερο, πρέπει να αποκηρύξει τις κοινωνικές 

νόρμες, οι οποίες το παράγουν.460 Με απλά λόγια, το φύλο κατασκευάζεται και 

επιτελείται βάσει των πολιτιστικών και κοινωνικών πεποιθήσεων, οι οποίες 

κατά κάποιον τρόπο συνιστούν μια κοινωνική «κακή» και παθητική φύση. Σε 

αυτήν την περίπτωση πάλι, η  φύση αυτή δεν πρέπει να ειδωθεί ως κάτι το 

φυσικό, αλλά ως κάτι το τεχνητό και άμεσα συνδεδεμένο με την κοινωνία. Η 

Butler, αναφερόμενη στην έννοια της «αναταραχής» του φύλου, ασχολήθηκε με 

την άρση των εννοιολογικών περιορισμών, όσον αφορά την θεώρηση της 

έμφυλης ταυτότητας και υποστήριξε, ότι τόσο η βιολογική σωματική έκφανση 

του ανθρώπου όσο και το κοινωνικό φύλο ως κοινωνικοπολιτισμικό προϊόν 

είναι εν τέλει συνυφασμένα με την φύση, η οποία πρέπει να θεωρείται ως 

συνώνυμο του κατεστημένου.461 Ως εκ τούτου, δεν επιδέχονται καμίας 

επεξεργασίας και κατ’ επέκτασιν δεν μπορούν να είναι αντιπροσωπευτικά μιας 

πλέον φιλελεύθερης θεώρησης της συμπεριφοράς του ανθρώπου, η οποία 

πρέπει να ειδωθεί μέσα από ένα εντελώς διαφορετικό πρίσμα, μακριά από κάθε 

συμβατική ανάλυση για τα φύλα. Κατά συνέπειαν, είναι σε κάθε περίπτωση 

απορριπτέο τόσο το βιολογικό όσο και το κοινωνικό φύλο, τα οποία δεν πρέπει 

να θεωρούνται πρότυπα και αληθινά μεγέθη.462 Όπως επίσης δεν πρέπει να 

θεωρούνται ορθά ή φυσικά τα πρότυπα της ετεροφυλοφιλικής 

σεξουαλικότητας, διότι η επιτέλεση του φύλου είναι άμεσα συνδεδεμένη με το 

πρότυπο της ετεροφυλοφιλίας, το οποίο χαρακτηρίζεται ηγεμονικό.463 

Συμπερασματικά, επειδή το φύλο υπάρχει ως εκλεκτική κατασκευή, η 

υποτιθέμενη «φυσικότητα» και «σταθερότητα» του δυαδικού ετεροφυλόφιλου 

έμφυλου τρόπου πρέπει να ενημερώνεται διαρκώς μέσω μιας  επανάληψης, η 

οποία ορίζει το τί πρέπει να θεωρείται αρσενικό και τί θηλυκό.464 Τέλος, το 

φύλο δεν πρέπει να γίνεται αντικείμενο επιτέλεσης δηλαδή παίξιμο ενός ρόλου, 

αλλά ελεύθερης προαίρεσης. Τόσο ο ανδρισμός όσο και η θηλυκότητα 

αποτελούν επιτελεστικά μεγέθη και πρέπει να αποφεύγονται, αφού ούτε ο 

ανδρισμός προϋπάρχει ως νόρμα ούτε και η θηλυκή έκφραση πρέπει να 

 
460 Butler, Judith, Bodies that Matter: on the Discursive Limits of "Sex", ο.π., σελ. 3 
461 Butler J, Αναταραχή Φύλου. Ο Φεμινισμός και η Aνατροπή της Ταυτότητας, Εκδόσεις Αλεξάνδρεια, Αθήνα, 1990 
462 «Σώμα και φύλο δεν συνδέονται κατ’ ανάγκη μεταξύ τους με σχέση φυσικής και πάγιας συνέχειας αιτίου (βιολογική 
προδιαγραφή)–αιτιατού (κοινωνικός επικαθορισμός)· αντίθετα, εκλαμβάνονται με όρους ασταθούς και ατελούς 
επιτέλεσης [...]. Το λεγόμενο βιολογικό φύλο θεωρείται λογο-θετική απόρροια –και όχι φυσική προϋπόθεση- του 
κοινωνικού». Βλ. Αθανασίου Α., (επιμ.), Φεμινιστική Θεωρία και Πολιτισμική Κριτική, Εκδόσεις Νήσος, Αθήνα, 2006, 
σελ. 96 
463 Butler, Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, ο.π., σελ 40 
464 Butler, Judith, Bodies that Matter: on the Discursive Limits of "Sex", ο.π., 95 
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θεωρείται ως συμπλήρωμα αυτής.465 Δεν προϋπάρχει, συνοψίζοντας, κάποια 

προδιαγεγραμμένη ταυτότητα για κάθε φύλο, την οποία πρέπει όλοι να 

ασπαζόμαστε και να τηρούμε, αλλά είμαστε ελεύθεροι να επιλέγουμε όποια 

έμφυλη, παντοιοτρόπως έμφυλη ή πανσεξουαλική  έως ακόμα και άφυλη 

ταυτότητα επιθυμούμε.         

     Χρησιμοποιώντας την έννοια της επιτελεστικότητας οι θεωρίες των νέων 

αντισυμβατικών φύλων επιθυμούν να ορίσουν την φυσική τάξη ως κάτι το 

τεχνητό και αναγκαστικό αποφυσικοποιώντας το  βιολογικό φύλο. Οι πράξεις, 

οι χειρονομίες, οι διατυπώσεις γενικά ερμηνεύονται ως επιτελεστικές με την 

έννοια, ότι η ουσία ή η ταυτότητα, που διαφορετικά φιλοδοξούν να εκφράσουν, 

αποτελούν κατασκευές, οι οποίες κατασκευάζονται και συντηρούνται μέσω των 

υλικών σημείων και άλλων διαλεκτικών μέσων. Ότι το έμφυλο σώμα είναι 

επιτελεστικό, σημαίνει, ότι  δεν έχει οντολογικό καθεστώς, εκτός από τις 

διάφορες πράξεις που αποτελούν την πραγματικότητα του, 466 απομακρυνόμενο 

ταυτόχρονα από  την παραδοσιακή έμφυλη τάξη πραγμάτων, η οποία 

συνίσταται στο διπολισμό των δύο φύλων.  

      Η επιτέλεση του φύλου έγινε σιγά σιγά η επικρατούσα θεωρία των 

θεωρητικών του φύλου. Το φύλο δεν ήταν πλέον τίποτα παραπάνω από απλές 

προσταγές μεταγλωσσικών και μεταλογικών  προτύπων,467 Όπως θα εκτεθεί 

στη συνεχεια, μετά από την θεωρητική θεμελίωση της επιτελεστικότητας του 

φύλου περνάμε στην αναίρεση αυτού, για να καταλήξουμε στην πλήρη 

αποδόμησή του.  

 

  

5.2.2 Undoing gender: η αναίρεση του φύλου 

 

      Πριν από τη δημοσίευση του έργου της με τίτλο Undoing Gender, η Butler 

δεν είχε απευθυνθεί καθόλου με αυτούς του όρους στην ΛΟΑΤΚΙ κοινότητα 

και με κανέναν άλλο τρόπο. Στρέφοντας το βλέμμα της όμως προς αυτό, το 

 
465 Υπάρχει η παραδοχή, ότι η θηλυκότητα είναι πιο επιτελεστική από τον ανδρισμό, όπως επίσης ότι ο ανδρισμός 
είναι η «προεπιλογή» και η θηλυκότητα είναι τεχνητή, εξωφρενική, επιεικής, ιδιότροπος, και ψεύτικη. Αυτό σαφώς 
δεν ισχύει κατά την θεωρία της επιτέλεσης του φύλου, διότι είναι και οι δύο περιπτώσεις επιτελεστικές. Βλ. Holleb, 
Morgan, Lev, Edward, The A-Z of Gender and Sexuality: From Ace to Ze, Jessica Kingsley Publishers, London & 
Philadelphia, 2019, σελ. 116 
466 Butler, Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, ο.π., σελ 173 
467 Στο σημείο αυτό, πρέπει να επισημανθεί, ότι λέγοντας «μεταλογική» εννοούμε την χρονική και τοπική τοποθέτηση 
αυτών των προτύπων μετά από τον «λόγο», ο οποίος και θεωρείται ως αφετηρία και ταυτόχρονα γενεσιουργό αιτία 
κάποιου στοιχείου. Ενώ η ορθή χρήση του λόγου δείχνει πώς μπορούν να χρησιμοποιηθούν τα λογικά συστήματα για 
την αναγωγή στερεών και ορθών συμπερασμάτων,  η μεταλογική εξάγει τρόπον τινά «αλήθειες» από την ερμηνεία 
των επίσημων γλωσσικών συστημάτων. Βλ. Rey-Debove, . J., Le Métalangage, , Le Robert, Paris, 1978, σελ. 8. 
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οποίο έως τότε ήταν αδιανόητο ακόμα και για πολλές εναλλακτικές ταυτότητες 

φύλου, συνέχισε να πιέζει τα όρια του θεωρητικού αυτού πεδίου, για το οποίο 

είχε και αυτή η ίδια σε ένα μεγάλο βαθμό συμβάλει στη δημιουργία και 

επίδραση. Η αποδόμηση ή η  αναίρεση του φύλου αποτελεί μια στοχαστική και 

προκλητική απάντηση στη νέα πολιτική θεωρία για το φύλο.  Απασχόλησε δε 

τις επιστήμες της ψυχανάλυσης, της φιλοσοφίας, του φεμινισμού, και 

πρωτίστως της  θεωρίας queer, την οποία θα αναλύσουμε στο επόμενο 

κεφάλαιο. Μετά από την εισαγωγή μας στην κατηγορία της επιτέλεσης του 

φύλου, επιχειρήθηκε κατ’ αυτόν τον τρόπο κατόπιν με αυτήν την θεωρία να 

επανασυστηθεί στο κοινό αλλά και να επανασυσταθεί το ανθρώπινο φύλο σε 

όλα τα γνωρίσματά του. 

      Το φύλο, όπως παρουσιάζεται στην θεωρία της αποδόμησης αυτού, 

πρόκειται για την απεικόνιση ενός «εαυτού», ο οποίος δεν εισάγεται στον 

κόσμο αυτούσιος υπό την έννοια, ότι ανακατασκευάζεται συνεχώς και σε 

αλληλεπίδραση με τους άλλους.468 Η έμφυτη ανθρώπινη τάση για αναγνώριση 

της ταυτότητας του φύλου είναι η αιτία για την οποία το φύλο και τα ανατομικά 

χαρακτηριστικά αυτού δεν θα έπρεπε σε καμία περίπτωση να αποτελούν 

καθοριστικούς παράγοντες του προσδιορισμού του ανθρώπου.469 Δεδομένου 

του αδιαμφισβήτητου γεγονότος ότι το φύλο διαδραματίζει ως επί το πλείστον 

προβληματικό ρόλο, επειδή χρησιμοποιείται για να κατηγοριοποιήσει τους 

ανθρώπους σε ορισμένα πρότυπα ανδρικού ή γυναικείου φέρεσθαι, οι πλέον 

πρόσφατες απόψεις επί του θέματος υποστηρίζουν, ότι θα ήταν πολύ 

προτιμότερο κάποιος να αναιρέσει και να αφαιρέσει εντελώς το ένδυμα του 

φύλου.470 Η αναίρεση του φύλου δεν σημαίνει ότι το φύλο θα πρέπει να 

καταστεί περιττό ή ότι θα πρέπει να επανεισαχθεί η ουδετερότητα των φύλων, 

αλλά να στοχεύσει στην ευαισθητοποίηση σχετικά με την κατασκευή των  

διαφορετικών έμφυλων τρόπων και τις σχετικές αξιολογήσεις των έμφυλων 

στερεοτύπων. Ύστερα, το δεύτερο βήμα κατά την άποψη αυτή είναι να 

καταργήσουμε τις ιεραρχικές κατηγοριοποιήσεις και τις αξιολογήσεις των 

φύλων και να αλλάξουμε την κοινωνία με τρόπο, ο οποίος να προσανατολίζεται 

στον σεβασμό για την ισότητα μεταξύ τους. Με ακριβώς αυτόν τον τρόπο 

άλλωστε, ο μεταμοντέρνος φεμινισμός προσπάθησε να αποδείξει, ότι τα άτομα 

μπορούν συνειδητά και σκόπιμα να δημιουργήσουν σε οντολογικό και 

 
468 Butler, Judith, Undoing Gender, Routledge, New York, 2004, σελ.35 
469 Το κακό παράδειγμα, το οποίο έλαβε ως αφορμή, για να καταλήξει η Butler σε αυτό το συμπέρασμα, ήταν το 
κοινωνικό πείραμα του  John Money, το οποίο αναφέραμε στο αντίστοιχο κεφάλαιο παραπάνω. Βλ. Butler, Judith, 
Undoing Gender, ο.π., σελ. 143 
470 Lorber, Judith, «Man muss bei Gender Αnsetzen, um Gender zu Demontieren: Feministische Theorie und 
Degendering», στο: Zeitschrift für Frauenforschung und Geschlechterstudien, 22.Jg., H. 2+3, Bielefeld 2004, σελ. 9-24 
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φιλοσοφικό και κοινωνικό επίπεδο «αναταραχή» (gender trouble), 

αποσταθεροποιώντας τα έμφυλα πρότυπα και τις γενετήσιες νόρμες, ώστε να 

αλλάξουν τις αντιλήψεις περί της θέσης της γυναίκας αλλά και των υπόλοιπων 

ευπαθών έμφυλων ομάδων προς το μέρος τους. Στο διεθνές θεωρητικό για την 

εναλλακτική έμφυλη σκέψη επίπεδο, η έννοια της αναίρεσης του φύλου έγινε 

μία από τις σημαντικότερες  έννοιες αναφοράς για την queer θεωρία, η οποία 

συνακόλουθα έδωσε το έναυσμα για την -πολλές φορές άνευ λόγου και αιτίας- 

προσπάθεια αναίρεσης και αποδόμησης κάθε είδους πολιτικού κοινωνικού ή 

ηθικού περιορισμού, όπως θα εξετάσουμε στη συνέχεια.  

 

 

5.2.3  Προς μια αποδόμηση των πάντων. Η θεωρία queer 

 

      Αν και η εκτεταμένη χρήση του queer («αλλόκοτου») ως όρου του έμφυλου 

ή άφυλου αυτοπροσδιορισμού κάποιου παρουσιάζεται ως ένα σχετικά 

πρόσφατο φαινόμενο και ως όρος από τους πιο καινοφανείς, παρ’ όλα αυτά  

έχει αποτελέσει το σημασιολογικό πεδίο της ομοφυλοφιλίας από τον δέκατο 

ένατο αιώνα έως σήμερα και ιδίως μετά από την εισαγωγή του όρου «gay» 

κατά τη δεκαετία του 1960 από τους φιλελεύθερους θεωρητικούς του φύλου. Ο 

όρος είχε αποκτήσει έναν καθαρά προσβλητικό χαρακτήρα κατά τη δεκαετία 

του 1980, αναφερόμενος στους ομοφυλόφιλους και στους  ιδιαίτερα 

θηλυπρεπείς άνδρες για να καταλήξει στις μέρες μας να θεωρείται συνώνυμο 

του αυτοπροσδιορισμού.471 Η αοριστία της λέξης  «queer» επιλέχθηκε σκόπιμα 

κατά κάποιον τρόπο και διακρίνεται από τις λίγο έως πολύ γνωστές κατηγορίες 

του ΛΟΑΤΚΙ472  ή LGBT+ χώρου, όπως είναι γνωστός διεθνώς. Η πολιτική 

«φιλοσοφία» και θεωρία queer αντιτίθεται ευθέως σε οτιδήποτε αφορά τον 

παραδοσιακό πατριαρχικό ετεροφυλοφιλικό δυισμό των φύλων και ό,τι 

συνεπάγεται αυτός.473 Ο ακτιβισμός, ο οποίος αναπόφευκτα προκύπτει από την 

queer κοινωνική αντίληψη των πραγμάτων επικεντρώνεται στην ενδυνάμωση 

των πιο περιθωριοποιημένων και ευάλωτων ανθρώπων, γενόμενος ένας τρόπον 

 
471 Η λέξη queer ήταν σε χρήση ήδη από τον 16ο αιώνα, όταν σήμαινε «παράξενο» ή «παράνομο». Η παλαιότερη 
γνωστή χρήση του ως μομφή δηλαδη ως αιτίαση και προσβολή, ήταν το έτος 1894, όταν σε μια επιστολή της η 
μαρκησία του Queensberry, αναφέρεται σε κάποιους queer άνδρες, οι οποίοι διαφθείραν τους γιους της. Η λέξη 
«gay», επαναχρησιμοποιήθηκε ανακατασκευάζοντας  έτσι έναν όρο αργκό του δέκατου ένατου αιώνα, ο οποίος είχε 
περιγράψει στο παρελθόν γυναίκες αμφιβόλου ηθικής. Βλ. Jagose, Annamarie, Queer Theory: An Introduction, New 
York University Press, Malaysia, 1997, σελ. 72 
472 Το αρτικόλεξο ΛΟΑΤΚΙ ή LGBTQI αναφέρεται στις λέξεις Λεσβία, Ομοφυλόφιλος, Αμφιφυλόφιλος, Τρανς, Κουίρ, 
Ίντερσεξ, όπως θα δούμε στο Παράρτημα ΙΙ.  
473 Holleb, Morgan Lev Edward, o.π., σελ. 9 
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τινά μεσσίας για πλήθος κοινωνικών αδικιών και αδικουμένων, χωρίς 

απαραίτητα να εστιάζεται αποκλειστικά σε θέματα έμφυλης απελευθέρωσης. 

Σημαντικό ρόλο έπαιξε η  ευαισθητοποίηση γύρω από το στίγμα του AIDS και 

η αύξηση της ομοφοβίας κατά τη δεκαετία του 1980.474 Ο όρος του queer είναι 

συνυφασμένος με την  ανατροπή, με το «άλλο», το οποίο θα μπορούσε να 

ορίζεται ως κάτι το αλλόκοτα διαφορετικό, το περιεχόμενο και το είδος του 

οποίου αναθεωρείται συνεχώς και το οποίο προκύπτει πρωτίστως από την 

περιθωριοποίηση των φορεών του αλλά και από την ανικανότητα ή την άρνησή 

τους να αφομοιώσουν και να αφομοιωθούν σε μία ετεροκανονικότητα 

(cisheteronormativity) της straight κοινωνίας.475 H λέξη queer, προερχόμενη 

κατά την επικρατέστερη άποψη από την παλιά επίσημη γερμανική 476 λέξη 

«quer», εμφανίστηκε ως «queer» στην ως συγγενής των γερμανικών αγγλική 

γλώσσα, σημασιολογικά δε αποδόθηκε ως «παράξενος, περίεργος, εκκεντρικός 

σε εμφάνιση και χαρακτήρα» ή «αμφιβόλου χαρακτήρα, ύποπτου, 

αμφιλεγόμενου». Η ευθεία αναφορά της λέξης στους ομοφυλόφιλους 

εντοπίζεται για πρώτη φορά το 1922 στα standard αμερικανικά αγγλικά477  και 

δίνει την ίδια στιγμή τον λόγο στην έκφραση του αλλόκοτου και του 

παράδοξου, όπως και αν εκδηλώνεται αυτό.  

      Στις αρχές της δεκαετίας του 1990, ταυτόχρονα με την εμφάνιση του τρίτου 

φεμινιστικού κύματος και σε άμεση σχέση με αυτό διαμορφώθηκε η θεωρία 

queer, λαμβάνοντας το όνομά της από το κίνημα Queer nation στη Νέα Υόρκη. 

Το κίνημα έκανε την εμφάνισή του στο Greenwich Village της Νέας Υόρκης 

ξεκινώντας ως πολιτική αντίδραση των ΛΟΑΤΚΙ κοινοτήτων κατά τα τέλη της 

δεκαετίας του 1980 και τις αρχές του 1990. Συγκεκριμένα, με πρωτεργάτη την 

επονομαζόμενη δράση ACT UP,478 η οποία αντιτάχθηκε απέναντι σε κοινωνικές 

 
474 Χαρακτηριστικοί τομείς δραστηριοποίησης της κοινωνικής θεωρίας του queer είναι τα ζητήματα των δικαιωμάτων 
των διάφορων έμφυλων ομάδων, όπως ο  γάμος μεταξύ ατόμων του ιδίου φύλου, αλλά και η κατάργηση των 
φυλακών, η φτώχεια, τα σύνορα και η μετανάστευση, η κατάργηση της αστυνομίας, η ελεύθερη πρόσβαση στην  
εκπαίδευση, και η καθολική πρόσβαση στην υγειονομική περίθαλψη, οι πληθυσμιακές ομάδες, οι οποίες  
επηρεάζονται από το AIDS κ.α.  Βλ. Holleb, Morgan, Lev Edward, ο.π., σελ. 20 
475 Holleb, Morgan, Lev, Edward, ο.π., σελ. 209 
476 Στα althochdeutsch αναφέρεται ως «quer». 
477 Sayers, William, «The Etymology of Queer», στο:  ANQ: A Quarterly Journal of Short Articles, Notes and Reviews, Vol. 
18, Issue 2, 2005, σελ. 17-19, DOI: 10.3200/ANQQ.18.2.17-19 
478 H AIDS Coalition to Unleash Power (ACT UP) AIDS είναι μια διεθνής, πολιτική ομάδα, η οποία στοχεύει στον 
τερματισμό της πανδημίας του AIDS. Ιδρύθηκε το Μάρτιο του 1987 στο «Lesbian and Gay Community Services Center» 
(Λεσβιακό και gay κοινοτικό κέντρο υπηρεσιών) στη Νέα Υόρκη. Το σύνθημα της ομάδας ήταν «Σιωπή = Θάνατος», και 
τα γραφικά τους εμφανίζονταν συχνά  ως ένα ροζ τρίγωνο, σύμβολο της αντίστασης queer. Άλλα συνθήματα τους ήταν 
τα   "πράξη επάνω, καταπολέμηση πίσω, καταπολέμηση του AIDS," και "το AIDS είναι μια πολιτική κρίση." Ο Όμιλος 
εργάζεται για τη βελτίωση της ζωής των ατόμων με AIDS μέσω της άμεσης δράσης, της ιατρικής έρευνας, θεραπείας 
και συνηγορίας, όπως επίσης και για την αλλαγή της νομοθεσίας και των δημόσιων πολιτικών. Σε απάντηση σε αυτό, 
το οποίο είδαν ως έλλειψη δράσης από την κυβέρνηση των ΗΠΑ, οι ακτιβιστές για τα δικαιώματα των ομοφυλοφίλων 
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δομές και θεσμούς όπως επί παραδείγματι η στράτευση, προέβαλαν ως αρχή 

την απείθεια απέναντι στο κράτος, ώστε να αποσπάσουν αρχικά την προσοχή 

για το φλέγον ζήτημα του  AIDS. Η εκπροσώπησή τους στο πολιτικό σύστημα, 

η ισότητα και η αναγνώριση της ιδιαιτερότητάς τους διαχρονικά ήταν τα  

βασικά αιτήματά τους. Οι ριζοσπαστικές τάσεις ήταν κύριο χαρακτηριστικό 

των κινημάτων της σεξουαλικής απελευθέρωσης, τα οποία 

δραστηριοποιήθηκαν σε πολλές πόλεις των Ηνωμένων Πολιτειών τότε. Ως 

αποτέλεσμα αυτών και συγκεκριμένα το έτος 1969, ξεπήδησε το κίνημα του  

«Ομοφυλοφιλικού Απελευθερωτικού Μέτωπου» (GLF), μετά από τα γεγονότα 

του Greenwich Village της Νέας Υόρκης, τα οποία έγιναν γνωστά ως η  

«Έξέγερση του Stonewall». 479  480 Στην πλευρά τους τάχθηκαν θεωρητικοί με  

κύριες μορφές αυτές των φεμινιστριών -εκ των οποίων οι δύο προέρχονταν από 

τον λεσβιακό φεμινισμό-  Judith Butler, Teresa De Lauretis και Eve 

Sedgwick.481 Το επιδραστικό έργο της Judith Butler περί της επιτελεστικότητας 

του κοινωνικού φύλου, καθώς και τα έργα πολλών άλλων ακαδημαϊκών και 

συγγραφέων έπαιξαν καταλυτικό ρόλο στη δημιουργία και την θεωρητική 

θεμελίωση της θεωρίας queer, η οποία προέκυψε ως άμεση συνέπεια των 

πολιτισμικών και θεωρητικών αναζητήσεων της εποχής και συγκεκριμένα 

συμπορεύθηκε με το μεταστρουκτουραλιστικό φιλοσοφικό τους υπόβαθρο.482 

Όσον αφορά δε αυτό, το οποίο εν γένει πρεσβεύει η θεωρία queer, θα μπορούσε 

να αποφανθεί κάποιος, ότι βασικό του αξίωμα αποτελεί η αοριστία και η 

ελευθερία ερμηνείας αναφορικά με την ταυτότητα φύλου,483  όπως προκύπτει 

και από το ίδιο το λεξικολογικό και σημασιολογικό  περιεχόμενο του όρου 

queer, όπως ήδη αναφέρθηκε. Κατά την θεωρία queer, o μόνος παράγοντας, ο 

οποίος διαμορφώνει την ταυτότητα φύλου, είναι η βούληση του ατόμου, η 

οποία δύναται να εκφραστεί με απεριόριστους πραγματικά τρόπους. Αυτό 

όντως το βλέπουμε σήμερα να εκφράζεται κατά κύριο λόγο από πολλούς 

εκπροσώπους της διεμφυλικής κοινότητας. Στον σύγχρονο ΛΟΑΤΚΙ χώρο, 

ακούγονται διάφορες φωνές περί του  αυτοπροσδιορισμού των μελών του με 

όποια ταυτότητα αυτοί επιθυμούν. Οι επιλογές είναι πολλές και οι μορφές 

συμπεριφοράς ή ρόλου φύλου ποικίλες και με απεριόριστες εκφάνσεις και 

 
άρχισαν να κινητοποιούνται σχηματίζοντας  ομάδες, όπως ο συνασπισμός το ACT UP και Queer Nation. Βλ. Watson, 
Stephanie, ο.π., σελ. 21 
479 Watson, Stephanie, ο.π., σελ. 9, 49 
480 Meyerowitz, Joanne, ο.π., σελ. 235 
481 Turner, William Benjamin, A Genealogy of Queer Theory, Temple University Press, Philadelphia, 2000, σελ. 106,107 
482 Jagose, Annamarie, ο.π., σελ. 76 
483 Seidman, Steven, Alexander, Jeffrey C., The New Social Theory Reader: Contemporary Debates, Routledge, New York, 
2001, σελ.297 
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εκφράσεις. Κατά καιρούς έρχονται στην επιφάνεια και στη «μόδα» 

συμπεριφορές, που κάθε άλλο έχουν να κάνουν με την «παραδοσιακή» 

διάκριση ακόμα και μεταξύ ετεροφυλόφιλων και ομοφυλόφιλων. Υπάρχουν 

προτιμήσεις ταυτότητας φύλου, οι οποίες ξεφεύγουν ακόμα και από τις 

συνηθισμένες τρανς, διεμφυλικές αλλά ακόμα και άλλου τύπου συμπεριφορές, 

οι οποίες θεωρούνται τουλάχιστον αλλόκοτες και ιδιαίτερες φθάνοντας στο 

σημείο να μπορεί να τις χαρακτηρίσει κάποιος ψυχοπαθολογικές ή και 

παραβατικές σε κάποιες περιπτώσεις. Οι διάφορες έμφυλες ταυτότητες με  τους 

αντίστοιχους ρόλους εμφανίζουν μία τεράστια γκάμα αλλά και εμφανισιακή 

ποικιλομορφία για να αναφερθούμε στο παρουσιαστικό των queer ατόμων, ενώ 

κάθε φορά εναπόκειται στην φαντασία του καθενός να προσδιορίσει τον εαυτό 

του. Έτσι, εκτός των κλασσικών τύπων  κάποιος μπορεί να είναι ασεξουαλικός, 

αρομαντικός (aromantic), androsexual, bi-curious (αναποφάσιστος εάν είναι 

αμφιφυλόφιλος), genderfluid (ρευστός στο φύλο), androgyne, agender, intersex, 

cisgender (συμβατικός άνδρας ή γυναίκα), cis-cis (συμβατικός με παραλλαγές) 

κ.α.484 Η άνευ όρων και ορίων επαναχάραξη της έννοιας του φύλου οδηγεί και 

σε μία απροσδιόριστη μορφή γενετήσιας συμπεριφοράς, η οποία είναι άκρως 

επιλήψιμη επί βιοηθικής βάσης. Η αρχική ανεκτικότητα στη διαφορετικότητα 

βάσει της ελεύθερης προαίρεσης της επιλογής του φύλου, δίνει την θέση της σε 

ελευθεριάζουσες μορφές έμφυλων ρόλων βιοηθικά επιλήψιμων και ενίοτε 

νομικά απαγορευμένων.485 Είναι σαφές, ότι δεν είναι δυνατόν να γίνεται λόγος 

πλέον για ελευθερία έκφρασης της οποιασδήποτε έμφυλης ή σεξουαλικής 

ταυτότητας, αλλά για καταστρατήγηση της ίδιας της σωματικής διάστασης της 

ανθρώπινης οντότητας και την επιβολή ενός ιδιότυπου ρατσισμού για τα 

παραδοσιακά φύλα και συνεπώς διχαστικής πόλωσης μεταξύ των ανθρώπων. Η 

εκ μέρους των queer κατανομή του πλυθυσμού σε binary και non binary κατά 

τη διεθνή ορολογία αυτών -δυικός και μη δυικός στην ελληνική ορολογία- 

αποτελεί μία από τις πλέον πρόσφατες εξελίξεις και μαζικούς συρμούς στον 

χώρο των έμφυλων ταυτοτήτων.486 Οι πρεσβεύοντες τη συμβατική, 

 
484 Ιδιαίτερος λόγος για την «ορολογία» του queer θα γίνει  στο Παράτημα ΙΙ. 
485 Είναι χαρακτηριστική η άποψη, την οποία πριν από λίγα χρόνια εξέφρασε Γερμανός πολιτικός, ο οποίος ανήκει στο 
κόμμα των Πρασίνων σχετικά με το να επιτραπούν νομοθετικά στην Γερμανία οι σχέσεις μεταξύ στενών συγγενών, 
θεωρώντας έτσι την αιμομιξία κάτι «φυσιολογικό». H είδηση είχε απασχολήσει τη δημοσιότητα στη Γερμανία το έτος 
2012, όταν ο πολιτικός των Πρασίνων Hans-Christian Ströbele εξέφρασε αυτήν την άποψη, θεωρώντας ως 
φυσιολογικό και ενδεικτικό ελεύθερης προαίρεσης οι ενήλικες να αυτοπροσδιορίζονται σεξουαλικά, με όποιον τρόπο 
επιθυμούν αυτοί. Βλ. Jungholt, S., Koch, E., «Grünen-Politiker will Inzest Εrlauben», 
http://www.focus.de/politik/deutschland/er-muss-weg-gruenen-politiker-stroebele-will-inzest-
paragrafenabschaffen_aid_736743.html  Ανάκτηση από το διαδίκτυο 22/02/2019 
486 Οι όροι δυικός και μη δυικός, όπως θα δούμε στο Παράρτημα ΙΙ, αναφέρονται επικριτικά στις παραδοσιακές 
μορφές φύλου. Ο δυισμός αφορά τη διάκριση σε δύο μόνο φύλα, κάτι το οποίο θεωρείται ξεπερασμένο. 

http://www.focus.de/politik/deutschland/er-muss-weg-gruenen-politiker-stroebele-will-inzest-paragrafenabschaffen_aid_736743.html
http://www.focus.de/politik/deutschland/er-muss-weg-gruenen-politiker-stroebele-will-inzest-paragrafenabschaffen_aid_736743.html
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παραδοσιακή διάκριση των δύο φύλων αποκαλούνται περιφρονητικά ως δυικοί, 

σε αντιδιαστολή με τους μη δυικούς φορείς των διαφόρων εναλλακτικών 

ταυτοτήτων φύλου. Η ίδια η υλικότητα του σώματος ως φυσικό μέγεθος  

απορρίπτεται και αντιμετωπίζεται ως κάτι ισχνό, ψιλό θα έλεγε κανείς 

διαφορετικά, το οποίο τρόπον τινά λαμβάνει την υλική υπόστασή του από τον 

πολιτισμό και την κοινωνία μέσω της επιβολής της εξουσίας, όταν αυτή 

ασκείται με επιτυχία.487 Κατά αυτήν την λογική, τα queer και μη δυαδικά άτομα 

γενικά δεν αναγνωρίζουν το κλασσικό ανδρογυνικό μοντέλο και δεν 

εκφράζονται ούτε ως άνδρες ούτε ως γυναίκες, ενώ μερικές φορές υιοθετούν 

ρόλους και χαρακτηριστικά και των δύο φύλων εναλλάξ και σύμφωνα με την 

ψυχική τους διάθεση. Είναι χαρακτηριστική η περίπτωση της λεγόμενης 

ρευστότητας φύλου, όταν ένα άτομο, το οποίο αυτοχαρακτηρίζεται ως ρευστό 

φύλου, θα μπορούσε να κινηθεί απρόσκοπτα μεταξύ δύο ή περισσότερων 

φύλων, χωρίς απαραίτητα να αυτοπροσδιορίζεται, ότι ανήκει σε κάποια 

συγκεκριμένη και σταθερή έμφυλη κατηγορία.488 489 Όπως είναι εύκολο να 

παρατηρηθεί, πρόκειται βέβαια για τη δημιουργία ενός οξύμωρου σχήματος, 

κατά το οποίο απορρίπτονται τα φύλα υπό την γνωστή τους έννοια αλλά την 

ίδια στιγμή αίρωνται και υιοθετούνται πτυχές αυτών. Γίνεται έτσι σαφές, ότι η 

θεωρία queer δεν έχει στόχο μόνο την εναντίωση σε θεσμούς και εξουσίες, 

αλλά τη δημιουργία εκ νέου μιας νέας άναρχης ανθρώπινης εικόνας και φύσης 

στο σύνολό της. Από όλα αυτά εξάγεται, ότι τελικά η ίδια η ανθρώπινη φύση 

αλλοιώνεται, το κατ’ εικόνα του ανθρωπίνου προσώπου τροποποιείται, 

μολύνεται και εν τέλει παραμορφώνεται, για να μιλήσουμε με όρους 

θεολογικούς. 

      Ο Karl Ulrich, Γερμανός δικηγόρος, ο οποίος υπεραμύνθηκε των 

δικαιωμάτων των ομοφυλόφιλων θυσιάζοντας την καριέρα του στο όνομα της 

δημοσιοποίησης της διαφορετικής έμφυλης πτυχής του, αποτύπωσε τα 

χαρακτηριστικά του λεγόμενου τρίτου φύλου δίνοντας σε αυτό το όνομα 

Urania, λέξη με την οποία αποκαλούσαν τους διεμφυλικούς κατά τον δέκατο 

ένατο αιώνα.490 Η γέννηση του queer ακτιβισμού εντοπίζεται έτσι  στα τέλη του 

αιώνα αυτού, μια ιδιαίτερα ασύμβατη εποχή, όσον αφορά την ανοχή ακόμα και 

στην υποψία παρεκτροπής από την ορθή ταυτότητα φύλου. Το queer κίνημα 

 
487 Bublitz, Hannelore, Judith Butler zur Einführung, Junius Verlag, Hamburg, 2002, σελ.7-9 
488 Ο όρος  genderfluid χαρακτηρίζει αυτήν την ταυτότητα φύλου. Βλ. Holleb, Morgan, Lev Edward, ο.π., σελ.134 
489 Οι ίδιοι οι εκπρόσωποι του ΛΟΑΤΚΙ χώρου στην ελλάδα αυτοεκφράζονται λέγοντας, ότι «οι ταυτότητες φύλου δεν 
είναι αλληλένδετες με τις σεξουαλικότητες: μια τρανς γυναίκα μπορεί να είναι και λεσβία, ένας τρανς άντρας μπορεί 
να είναι και γκέι. Και τίποτε από αυτά δεν είναι δεδομένο», http://athenspride.eu/athens-pride-2016-gyneka-de-
genniese-ginese-andras-degenniese-ginese/ , ανάκτηση από το διαδίκτυο 11/02/2020  
490 Holleb, Morgan, Lev, Edward, ο.π., σελ. 299 

http://athenspride.eu/athens-pride-2016-gyneka-de-genniese-ginese-andras-degenniese-ginese/
http://athenspride.eu/athens-pride-2016-gyneka-de-genniese-ginese-andras-degenniese-ginese/
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σήμερα μεταξύ άλλων 491 βλέπει στο πρόσωπό του έναν από τους διαχρονικούς 

εκφραστές των κοινωνικών δικαιωμάτων της σύγχρονης περί δικαιωμάτων 

ρητορικής. Μάλιστα,  ο λόγος του Ulrich  περιείχε αυτό ακριβώς το αναρχικό 

στοιχείο, το οποίο διακρίνει τα κινήματα queer σήμερα, χαρακτηρίζοντας τις 

διακρίσεις εναντίον των ομοφυλόφιλων ως  αυθαίρετες και άσκοπες. Από την 

άλλη πλευρά, οι κοινότητες queer σε καμία περίπτωση δεν πρέπει να υπάγονται 

στον έλεγχο του κράτους. Όσον αφορά την φιλοσοφία του queer και του 

τρανσεξουαλισμού, ο ορισμός αυτής της συγκεχυμένης κατάστασης 

ασυμφωνίας μεταξύ του σώματος και του μυαλού, όπως την όρισε 

χαρακτηριστικά ο Ulrich συμπυκνώνεται στο «anima muliebris virili corpore 

inclusa»,492 το οποίο εύγλωττα σημαίνει «θηλυκή ψυχή κλεισμένη σε ανδρικό 

σώμα». Όπως αναλύθηκε σε προηγούμενο κεφάλαιο, είχε άλλωστε ξεκινήσει 

ήδη στα τέλη του δέκατου ένατου και στις αρχές του εικοστού η αλλαγή στον 

τρόπο σκέψης για την ομοφυλοφιλία, όταν επιφανείς ψυχίατροι της εποχής 

πειραματίστηκαν με  τις έννοιες της δυσφορίας του φύλου, όπως και άλλες 

συμπεριφορές, με ιδιαίτερη αυτή της παρενδυσίας με την οριοθέτηση της 

θεωρίας περί σωματικού και διανοητικού φύλου. 

      Η τομή στην αντίληψη της θεωρίας queer έγινε κυρίως κατά τις τρεις 

δεκαετίες, οι οποίες πέρασαν. Η ακαδημαϊκός και φεμινίστρια Judith Butler 

έφερε μία επανάσταση στη φεμινιστική και απόλυτα αποδομιστική υπέρ των 

έμφυλων ταυτοτήτων σκέψη κατά τη δεκαετία του 1990 με το βιβλίο της 

Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity (Αναταραχή Φύλου: 

Ο Φεμινισμός και η Ανατροπή της Ταυτότητας, 1990). Η κοινωνική επιτέλεση 

του φύλου καθώς και η βιολογική του τεκμηρίωση δεν αποτελούσαν πλέον για 

αυτήν αποδεκτές θεωρίες. Όπως ήδη αναφέρθηκε, η Butler ασκεί στο έργο αυτό 

κριτική πάνω στους όρους sex και gender. Μετά από την θεωρία της 

κοινωνικής επιτέλεσης του φύλου, η Butler προχωρά βήματα παραπέρα και  

επιμένει, ότι η κατηγορία άνδρας όπως και η κατηγορία γυναίκα δεν είναι πια 

μια θεμελιακή αλήθεια, αλλά μόνο ένας φανταστικός σχηματισμός,493 

υποστηρίζοντας ότι κάθε δέσμευση για την αναγνώριση της ταυτότητας του 

φύλου λειτουργεί τελικά κατά της νομιμοποίησης του, αφού τελικά γίνεται και 

αυτό συνώνυμο του συμβατικού και της εξουσίας, η οποία απορρέει από 

αυτό.494 Το φύλο είναι ένα αποκύημα της πολιτισμικής φαντασίας, ένα 

 
491 Ο Oscar Wild θεωρείται πλέον εκφραστής του queer κινήματος λόγω των σεξουαλικών του προτιμήσεων. Βλ. 
Holleb, Morgan, Lev, Edward, ο.π., σελ. 211 
492 Meyerowitz, Joanne, ο.π., σελ. 111 
493 Jagose, Annamarie, ο.π., σελ.56 
494 Butler, Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, Routledge, New York, 1990, σελ. 117 
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επιτελεστικό αποτέλεσμα των επαναλαμβανόμενων πράξεων, ή διαφορετικά 

ειπωμένο «το φύλο είναι η επαναλαμβανόμενη τυποποιημένη μορφή του 

σώματος, ένα σύνολο επαναλαμβανόμενων πράξεων μέσα σε ένα εξαιρετικά 

άκαμπτο ρυθμιστικό πλαίσιο,  το οποίο αγκυλώνεται όλο και περισσότερο με 

την πάροδο του χρόνου, ώστε να παραχθεί ένα φυσικό είδος  ύπαρξης».495 

Μάλιστα, όπως αναφέρθηκε σε προηγούμενο κεφάλαιο, η ίδια φθάνει στο 

σημείο να αποδομήσει ακόμα και την ίδια την επιτελεστικότητα, όταν επί 

παραδείγματι ασκεί κριτική ακόμα και στην queer συμπεριφορά της 

παρενδυσίας (drag).496 497 Οι βάσεις αποδείχθηκαν άλλη μια φορά να είναι 

φιλοσοφικές. Η κοινωνική φιλοσοφία του Καντ, αποτέλεσε ένα από τα 

μπολιάσματα, τα οποία δέχθηκε η  θεωρία queer και συγκεκριμένα η 

φιλελεύθερη πολιτική θεωρία της, όσον αφορά το σύστημα, το οποίο ορίζει μια 

μορφή αυτοδιοίκησης, η οποία οδηγεί στη διαμόρφωση μιας παγκόσμιας 

ανθρώπινης ψυχής 498. Σε συνδυασμό δε με την φιλοσοφική σκέψη του  Hegel, 

του Nietzsche, του Marx και του Adorno, και ειδικά σύμφωνα με την θεωρία 

του πρώτου, η ανθρώπινη ιστορία δεν είναι τίποτα άλλο από μία 

εκκοσμικευμένη κατάσταση, στην οποία τα άτομα οφείλουν να είναι οι μόνοι 

δημιουργοί της τύχης τους και όχι απλά υποκείμενα, ώστε να κατακτήσουν την 

απόλυτη ελευθερία και ευτυχία. Έτσι, η θεωρία queer  απέκτησε κατ’ αυτόν τον 

τρόπο μια σαφή φιλοσοφική βάση για τις διεκδικήσεις της.499 Σύμφωνα με 

άλλους θεωρητικούς, η Butler έχει επηρεαστεί εξίσου σε σημαντικό βαθμό από 

την αρνητική διαλεκτική του Adorno (Negative Dialektik, 1966) ως προς το ότι 

και οι δύο δίνουν έμφαση στην κατασκευασμένη φύση του πολιτισμού και στην 

αέναη αναδιαμόρφωσή του, προσομοιάζοντας έτσι τον ανθρώπινο εαυτό. 500 501 

Αλλά όπως είδαμε και παραπάνω, η μεταδομιστική ρητορική του queer 

λαμβάνει από την Butler υπό την επιρροή του Michel Foucault τη μορφή της  

αναίρεσης αυτού του τύπου της σχεσιακής συνέπειας, κατά την οποία η υλική 

πραγματικότητα υπερβαίνει την εννοιολογική, ενώ η μη ταυτότητα αποτελεί 

μια εναλλακτική και ισορροπημένη σχέση μεταξύ υποκειμένου και 

 
495 Butler, Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, σελ. 33 
496 Butler, Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, σελ 137,138 
497 Butler, Judith, Bodies That Matter: On the Discursive Limits of "Sex", Roudledge, New York, 1993, σελ. 95 
498 Halle, Randal, Queer Social Philosophy Critical Readings from Kant to Adorno, Board of Trustees of the University of 
Illinois, Illinois, 2004, σελ. 205 
499 Halle, Randal, ο.π., σελ 206,207,208 
500 Σύμφωνα με κάποιες απόψεις, η Butler έχει επηρεαστεί σαφέστατα από τον Adorno ως προς το ότι βλέπει τον 
πολιτισμό και τις συμβάσεις του ως τεχνητές κάνοντας αυτό, όταν ασκεί κριτική στην Simone de Beauvoir. Βλ. 
Stoetzler, Marcel, «Subject Trouble Judith Butler and Dialectics», στο: Philosophy and Social Criticism, Vol. 31, No. 3, 
σελ. 343- 368 και ειδικά σελ. 349 
501 Butler, Judith, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, ο.π., σελ. 25 
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αντικειμένου. Η προτεραιότητα του υποκειμένου ανακαλείται, ενώ η 

φαινομενική ύπαρξη της ιδέας επανασυνδέεται στην ανταγωνιστική υλική 

πραγματικότητα αυτού, που υποτίθεται ότι αντιπροσωπεύει. 502 Η queer θεωρία 

φθάνει με την Butler στην κορύφωση της αποδόμησης του φύλου.  

     Συνοψίζοντας, το queer θα μπορούσε εν τέλει να οριστεί ως η αντίσταση 

στον εξαναγκασμό και την προώθηση της ετερογένειας. Έχοντας ως δεδομένο 

την απουσία της οποιασδήποτε φυσικής ταυτότητας φύλου, θέτει υπό 

αμφισβήτηση και αποδομεί τα πάντα, όσα ευρίσκονται μέσα στον ανθρώπινο 

πολιτισμό. Το queer είναι εξ ορισμού ο,τιδήποτε αντιτίθεται  προς το κανονικό, 

το νόμιμο, το κυρίαρχο.503 Δεν θα ειπωθούν άλλα για τη συγκεκριμένη 

παρέκβαση. Θα σημειωθεί μόνο, ότι στις μέρες μας σε όλες τις κοινωνίες, 

συμπεριλαμβανομένης και της χώρας μας, προωθείται μία όντως queer 

αντίληψη των πραγμάτων, η οποία επιβάλλει τον εαυτό της μέσα από την 

προβολή πανσεξουαλικών και την ίδια στιγμή άφυλων προτύπων μέσω των 

μέσων μαζικής ενημέρωσης, της διαφήμισης, της παιδείας. Επιχειρείται, έτσι, 

μία πλήρης ισοπέδωση και αποδόμηση της ανθρώπινης εικόνας. Κατ’ ουσίαν, 

όμως, αυτό το όποιο όντως αποτελεί αυτή η άφυλη υπόθεση της ανθρώπινης 

φύσης, είναι ένα κενό οικοδόμημα, το οποίο δεν προσφέρει τίποτε άλλο παρά 

ένα όχημα για την επιβολή νοσούντων λόγω της άρρωστης προαίρεσης ιδεών 

και πρακτικών. Σε κάθε περίπτωση, αυτό το οποίο πάσχει δεν είναι το φύλο, 

αλλά η προαίρεση του ανθρώπου, ο οποίος απορρίπτει την πραγματικότητα της 

κοινωνίας, του πολιτισμού, των θεσμών,  της ανθρώπινης φύσης με μοναδικό 

σκοπό την επικράτηση μιας ασύδοτης και χωρίς περιορισμούς αναρχίας με 

πρόσχημα και μοναδικό σκόπο την ικανοποίηση του ατομικού του θελήματος. 

Θα ήταν δυνατό να ειπωθεί σε αυτό το σημείο, ότι η αποπροσανατολισμένη 

ανθρώπινη προαίρεση πλήρης εωσφορικών χαρακτηριστικών συντελεί στην 

αποκαθιεροποίηση και αποσταθεροποίηση όχι μόνο της ίδιας έμφυλης 

σωματικότητας, αλλά οδηγεί στην αποσύνθεση της αντίληψης, την οποία 

έχουμε για τον γνωστό κτιστό κόσμο, προκαλώντας απώλεια της αίσθησης του 

μέτρου και της συνύπαρξης μέσα σε αυτόν, συνιστώντας έτσι ένα από τα 

σημεία των καιρών.  

 

 

 

 
 

502 Grant, John, «Foucault and the Logic of Dialectics», στο: Contemporary Political Theory, Vol. 9, Issue 2, 2010 
Macmillan Publishers, σελ. 220–238 
503 Halperin, D., Saint Foucault, Oxford University Press, Oxford & New York, 1995, σελ. 62 
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5.3 Η προαίρεση στην ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική 

 

 

      Συνεχίζοντας και βελτιστοποιώντας τις ανθρωπολογικές θέσεις της αρχαίας 

ελληνικής φιλοσοφίας, οι πατέρες της εκκλησίας επεξεργάστηκαν το 

ανθρωπολογικό ζήτημα της προαίρεσης, το οποίο είναι κεφαλαιώδους 

σημασίας για την παθολογία της ανθρώπινης ψυχής. Η τελεολογική θεώρηση 

της ανθρώπινης οντότητας και στις δύο περιπτώσεις χαρακτηρίζεται από το 

δυναμικό της στοιχείο, διότι ο άνθρωπος ως κατ’ εικόνα του Θεού βαίνει βάσει 

της ελεύθερης προαίρεσής του προς το καθ’ ομοίωσιν. Η φύση του 

αναδιαμορφώνεται συνεχώς διά της καλής ή κακής χρήσης της προαίρεσής του, 

η οποία οδηγεί αντίστοιχα σε χρηστές ή φαύλες ενέργειες, οι οποίες με τη σειρά 

τους οδηγούν στην τέλεση αρετών ή στην παράδοση στα πάθη. Ειδικά στην 

αριστοτελική φιλοσοφία αναπτύσσεται η έννοια της  προαίρεσης, 504 η οποία 

αναφέρεται στα πάθη και τις έξεις. Η αριστοτελική φιλοσοφία περί των παθών 

και των έξεων ακολουθεί μια λογική, η οποία σε πολλά σημεία ομοιάζει με 

αυτήν των πατέρων της εκκλησίας. Τα πάθη και οι έξεις διακρίνονται, εκ των 

οποίων οι έξεις είναι προϊόντα της προαίρεσής μας, όπως οι αρετές και οι 

κακίες. Τα πάθη της φύσης όμως δεν αποτελούν αντικείμενο επαινετικό ή 

μεμπτό, αφού ανήκουν στη φύση και ως εκ τούτου δεν υπόκεινται στον έλεγχο 

από την προαίρεσή μας.505  

      Η ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική υπερβαίνει την αρχαία ελληνική στο 

ζήτημα της προαίρεσης, αφού τοποθετεί αυτήν σε νέα εσχατολογική βάση με 

επίκεντρο την υπέρβαση των παθών και την επίτευξη της καθ’ ομοίωσιν 

αγαπητικής ζωής με τον Θεό και τον συνάνθρωπο. Η πορεία προς το καθ’ 

ομοίωσιν είναι μια διαρκής και γεμάτη προκλήσεις και δυναμισμό επίμονη 

προσπάθεια, στην οποία κινητήριος δύναμη του ανθρώπου είναι η χρηστή 

ελεύθερη βούλησή του,506 η οποία για να φθάσει στον τελεολογικό της σκοπό 

συνεπικουρείται από τη θεία χάρη του Αγίου Πνεύματος, όταν ο άνθρωπος 

ελεύθερα συγκατατίθεται στη σωτηρία του.   

 

 

 
504 Δράγωνα-Μονάχου, Μ.,  «Η ‘Προαίρεσις’ στον Αριστοτέλη και στον Επίκτητο», στο: Φιλοσοφία, 8-9 (1979), σελ. 291 
505 Ο Αριστοτέλης στο έργο του Ηθικά Νικομάχεια, (1114b 4 κ.ε) αναπτύσει το θέμα αυτό εκτεταμένα. Βλ. Aristotelis 
Opera, ex Recensione Immanuelis Bekkeri, edidit Academia Regia Borussica, edition altera quam curavit Olof Gigon, 
Volumen alterum, Berolini apud W. de Gruyter et socios, MCMLX. 
506 Ξεξάκης Νικόλαος, ο.π., σελ. 182-183 
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5.3.1 Η έννοια της προαίρεσης στην ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική 

 

 

       Η προαίρεση στην ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική είναι άρρηκτα δεμένη 

με την ελευθερία. Η κατ’ εικόνα δημιουργία του ανθρώπινου πλάσματος 

προϋποθέτει την ελεύθερη επιλογή της καλλιέργειας των θείων χαρισμάτων, 

ώστε αυτό να φθάσει στο καθ’ ομοίωσιν.507 H σωματικότητά του αποτελεί 

σημείο της φθαρτότητάς του, το οποίο είναι πάντα μια υπενθύμιση της πτώσης 

του από την παραδείσια κατάσταση. To δε πνεύμα του είναι αυτό, με το οποίο 

εξυμνεί τον Θεό και διά αυτού φθάνει στο καθ’ ομοίωσιν. Η σάρκα δόθηκε 

στον άνθρωπο ως ανάμνηση της φθαρτότητάς του και ως προστασία από την 

έπαρση και την αλαζονεία, το δε πνεύμα δόθηκε για να δοξάζει το Θεό.508 Η 

καλλιέργεια και η τελείωση των αρετών συνεπάγεται, ότι ο άνθρωπος είναι σε 

συνέργεια με τον Θεό και μάλιστα σε κλίμα απόλυτης και γνήσιας ελευθερίας, 

κάτι το οποίο σημαίνει, ότι ο νους του και η θέλησή του είναι προσηλωμένοι 

στον σκοπό αυτό χωρίς να παρεμβάλλονται εξαναγκασμοί και τύποι. Συνεπώς, 

πρωταρχικός παράγοντας στην επίτευξη του σωτηριολογικού στόχου της 

ανθρώπινης ζωής είναι η θέληση, η οποία οδηγεί τον νου να εξοικειωθεί με την 

άσκηση των αρετών και να διάγει βίο χωρίς διαβλητά και σαρκοβόρα  πάθη, με 

απώτερη κατάληξη αυτής την υπέρ φύσιν κατάσταση. 

      Οι πατέρες της Εκκλησίας  έθεσαν στο επίκεντρο της θεολογίας τους την 

έννοια της προαίρεσης. Αυτή θεωρήθηκε εγγενές στοιχείο της πεπτωκυίας 

ανθρώπινης φύσης, το οποίο δεν βρίσκεται αντίστοιχο στο Θεό, αφού ο Θεός 

έχει μεν βούληση αλλά σε καμία περίπτωση δεν έχει προαίρεση, καθώς είναι 

παντογνώστης.509 Συνεπώς, ο άνθρωπος χρησιμοποιεί την προαίρεσή του για να 

διακρίνει το αγαθό από το κακό στον κόσμο, στον οποίο ζει, για την κακότητα 

του οποίου ευθύνεται μόνο ο ίδιος, αφού το κακό είναι προϊόν της κακής 

προαίρεσης και δεν δημιουργείται από τον Θεό.510 Ως εκ τούτου, η 

τραυματισμένη και ασθενής προαίρεση θεωρήθηκε το υπαίτιο των  κακών στον 

 
507 Επίσης, σύμφωνα με  τον Χρυσόστομο, ο άνθρωπος είναι αυτοδίδακτος στη γνώση της αρετής, διότι τρέπεται σε 
φυγή μετά από τη διάπραξη της  αμαρτίας. Η προαίρεση είναι αυτή, η οποία τον ωθεί  στην πράξη και συμμόρφωση. 
Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, σελ. 103 
508 ᾿Ιωάννου Δαμασκηνοῦ,  Ἔκδοσις Ἀκριβής τῆς Ὀρθοδόξου Πίστεως, PG 94, 921AB: «σάρκα διά την έπαρσιν, πνεύμα 
διά την χάριν. Το μεν ίνα πάσχη και πάσχων υπομιμνήσκηται και παιδεύηται, το δε ίνα μένη και δοξάζη τον ευεργέτην, 
τω μεγέθει φιλοτιμούμενον». 
509 ᾿Ιωάννου Δαμασκηνοῦ, Ἔκδοσις Ἀκριβής τῆς Ὀρθοδόξου Πίστεως PG 94, 1029A:  «Χρη δε γιγνώσκειν, ότι επί Θεού 
βούλησιν μεν λέγομεν, προαίρεσιν δε κυρίως ου λέγομεν. ου γαρ βουλεύεται ο Θεός. Αγνοίας γαρ έστι το 
βουλεύεσθαι· περὶ γαρ του γινωσκομένου ουδεὶ ς βουλεύεται. Ει δε η βουλή αγνοίας, πάντως και η προαίρεσις. Ο δε 
Θεός πάντα ειδώς απλώς ου βουλεύεται» 
510 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του Χριστιανισμού, σελ. 45 
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παρόντα κόσμο και συνδέθηκε άμεσα με την αναμαρτησία υπό την έννοια της 

ελευθερίας από τα πάθη.  Σημαντικό στοιχείο αποτελεί, όμως, το ότι ο Θεός με 

την κατ’ εικόνα δημιουργία διέθεσε στον άνθρωπο συν τοις άλλοις τη γνώση 

της αρετής, ώστε να είναι σε θέση βάσει της προαίρεσής του να 

συμμορφώνεται, κάθε φορά που το απαιτούν οι περιστάσεις. Ειδικά και 

σύμφωνα με τον άγιο Μάξιμο τον Ομολογητή, η προαίρεση λειτουργεί έτσι, 

ώστε ως ένας συνταιριασμός όρεξης, βούλησης και κρίσης, απόλυτα 

εξαρτωμένων από εμάς, μας οδηγεί να λάβουμε αποφάσεις.511 Παρ’ όλα αυτά, 

όταν ο άνθρωπος προαιρείται άμετρα, νοσηρά και καθ’ υπερβολήν, παρεκκλίνει 

από το μέτρο και οδεύει στην φθορά των παθών. Εξαρτάται, οπότε, κυρίως από 

τη δική του θέληση και επιλογή να είναι φαύλος ή αγαθός, να θεωθεί ή να 

εκπέσει ηθικά.512 Επομένως, βάσει του κτιστού της προαίρεσής του λογικού 

ανθρώπου, ανοίγονται μπροστά του διαζευκτικά οι οδοί της αρετής και της 

αμαρτίας, η επιλογή διάβασης των οποίων εξαρτάται απόλυτα από το γνωμικό 

του θέλημα.513  

      Οι πατέρες της Εκκλησίας αναφέρθηκαν εκτεταμένα στις επιπτώσεις της 

αμετρίας της επιθυμίας, η οποία οδηγεί σε ασχημοσύνη και ακαιρία, όταν αυτή 

ικανοποιείται υπέρμετρα.514 Άλλωστε, λόγω της κακής προαίρεσης και της 

παρεμβολής του διαβόλου επήλθε η κρίση τόσο στις ανθρώπινες σχέσεις 515 όσο 

και στην υπόλοιπη κτίση και εξαιτίας αυτής ακριβώς ο άνθρωπος τείνει να 

παύει να συμπεριφέρεται ως έλλογο ον και πρόσωπο και να ομοιώνεται με τα 

άλογα ζώα, παρά το ότι πλάσθηκε λογικός και αυτεξούσιος.516 Το ακριβώς 

αντίθετο συμβαίνει, όταν η ανθρώπινη γνώμη ενώνεται με τον λόγο και δεν 

επαναστατεί εναντίον του Θεού, αλλά συμφιλιώνεται με Αυτόν. Λόγω αυτής 

της ειρηνικής συνδιαλλαγής, επέρχεται η ειρήνευση και της προαίρεσης, διότι ο 

λόγος πλέον επικρατεί.517 Η αμαρτία, η οποία συνδέεται με την παραφυσική 

χρήση του θελήματος μας, η οποία αναπόφευκτα οδηγεί στα πάθη, 

 
511 Ο άγιος Μάξιμος ο Ομολογητής μεταξύ των πολλών αναφορών του στην ανθρώπινη προαίρεση, αναφέρεται σε 
αυτήν ως εξής: «Προαίρεσιν εἶναι φασιν ὄρεξιν βουλευτικήν ἐφ᾿ ἡμῖν πρακτῶν. Μικτόν γάρ τι, καί πολλοῖς σύγκρατον 
ἡ προαίρεσις· ἐξ ὀρέξεως καί βουλῆς συγκειμένη καί κρίσεως». Βλ. Μάξιμου Ομολογητή, Πρός Μαρῖνον, τόν 
ὁσιώτατον πρεσβύτερον. Ἐγχειρίδια   θεολογικά καί πολεμικά. PG 91, 20C 
512 Ματσούκας, Νίκος Α., Δογματική και Συμβολική Θεολογία Β´, ο.π., σελ. 176 
513 Ματσούκας, Νίκος Α., Δογματική και Συμβολική Θεολογία Β´, ο.π.,  σελ. 337 
514 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Συμμετρία και  Ασυμμετρία, ο.π., σελ. 27 
515 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Κριτική Θεολογία. Κοινωνικές Προεκτάσεις του Θεολογικού Προβληματισμού ,σελ. 97 
516 Ψαλμ. 48, 21 «καὶ ἄνθρωπος ἐν τιμῇ ὢν οὐ συνῆκε, παρασυνεβλήθη τοῖς κτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις καὶ ὡμοιώθη 
αὐτοῖς» 
517 Παπαδοπούλος, Αντώνιος,  «Και η διά Αγίου Μαξίμου του Ομολογητού Ανατροπή της Οικουμενικής Αταξίας του 
Μονοενεργητισμού και Μονοθελητισμού και της Τελικής Επικρατήσεως της Ορθοδόξου Διδασκαλίας δηλαδή του 
Δυοενεργητισμού και Δυοθελητισμού» στα: Πρακτικά ΚΑ’ Θεολογικοῦ Συνεδρίου με θέμα: «Ὁ ἅγιος Μάξιμος ὁ 
Ὁμολογητής» , Έκδοση Ιερά Μητρόπολις Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 2001, σελ. 182 
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κατατροπώνεται και ακολούθως διά της νέκρωσης της προαίρεσης από την 

αμαρτία, η ανθρώπινη φύση δύναται να αγιωθεί στην ολότητα της, 

συμπεριλαμβανομένης και της φθαρτής σάρκας.518 Συμπερασματικά, η 

καθυπόταξη των παθών είναι κεφαλαιώδους σημασίας, ώστε να μπορέσει ο 

λόγος να μετατρέψει τις αισθήσεις σε όργανα αρετής, εκ των οποίων η 

κορυφαία είναι η αρετή της αγάπης, διότι μέσω αυτής εκπληρώνεται το 

έσχατο.519 

      Στην επίκαιρη συζήτηση για τις νέες ταυτότητες φύλου, η προαίρεση 

διαδραματίζει σημαντικότατο ρόλο. Αυτό συμβαίνει, διότι, όπως 

προαναφέρθηκε, η προαίρεσή μας κατευθύνει την ροπή μας προς την αμαρτία 

και ιδίως προς τα σαρκικά πάθη του επιθυμητικού της ψυχής. Τα ανθρώπινα 

πάθη και σφάλματα δεν είναι σε συνάφεια με την φύση και επομένως αίτιος 

αυτών δεν μπορεί να είναι ο Θεός και η φυσική αναγκαιότητα, η οποία μπαίνει 

στο στόχαστρο από τους θεωρητικούς του φύλου.520 Ως εκ τούτου, δεν δύναται 

αυτά τα πάθη να έγκεινται στη βιολογικότητα, η οποία κατά κάποιες θεωρίες 

του φύλου προστάζει να είναι εγγεγραμένη στον γενετικό μας κώδικα ως δήθεν 

αλλότρια έμφυλη ταυτότητα, όπως επίσης δεν είναι δυνατό εξίσου να 

απορρίπτεται η φύση, με τη δικαιολογία της πατριαρχικής κοινωνικής 

κατασκευής του φύλου ή της αναρχικής αποδόμησης όλων των ανθρώπινων 

συνισταμένων.  Αναλόγως με την χρήση από μέρους μας της καλής ή της κακής 

προαίρεσης, οι κινήσεις της ψυχής γίνονται η κινητήρια δύναμη για την τέλεση 

των αρετών ή την πτώση στην ηδονή και την οδύνη των παθών, οι οποίες 

συμφύρονται, με την δεύτερη να έπεται της πρώτης σε έναν φαύλο κύκλο.521 Αν 

ανατρέξουμε στον άγιο Γρηγόριο Νύσσης διαπιστώνουμε εκ νέου, ότι η 

κατάσταση του πάθους ορίζεται ως αυτή κατά την οποία η αρετή 

μεταστρέφεται σε κακία, τονίζοντας σαφώς ακόμα μια φορά, ότι για την 

παθολογία αυτή δεν ευθύνεται ο Θεός, αλλά τα ιδιώματα της άλογης φύσης, 

καθώς και ότι οι κινήσεις της ψυχής δεν είναι καθαυτές κακές όπως επίσης ούτε 

 
518 Zizioulas, D. John, Being as Communion, St Vladimir’s Seminary Press, Crestwood, New York, 1997, σελ. 63 
519 Zizioulas, D. John, Being as Communion, σελ. 39, 49 
520 Ο άγιος Γρηγόριος Νύσσης αναγνωρίζει, ότι δεν είναι ο Θεός η πηγή των  κακών, αλλά οι κινήσεις της ψυχής 
εξαιτίας της κακής προαίρεσης: «Ταῦτα δέ ἐστιν ὅσα ἐν ἡμῖν γινόμενα πάθη λέγεται, ἃ οὐχὶ πάντως ἐπὶ κακῷ τινι τῇ 
ἀνθρωπίνῃ συνεκληρώθη ζωῇ· ἦ γὰρ ἂν ὁ Δημιουργὸς τῶν κακῶν τὴν αἰτίαν ἔχῃ, εἰ ἐκεῖθεν αἱ τῶν πλημμελημάτων 
ἦσαν ἀνάγκαι συγκαταβεβλημέναι τῇ φύσει· ἀλλὰ τῇ ποιᾷ χρήσει τῆς προαιρέσεως, ἢ ἀρετῆς, ἢ κακίας ὄργανα τὰ 
τοιαῦτα τῆς ψυχῆς κινήματα γίνεται»,  Βλ. Γρηγορίου Νύσσης, Περί Ψυχῆς καὶ Ὰναστάσεως, PG 46, 61Α 
521 Αναφέρει ο άγιος Μάξιμος ο Ομολογητής χαρακτηριστικά : «Ἡδονή καί ὀδύνη, τῇ φύσει φησί τῆς σαρκός οὐ 
συνεκτίσθησαν· ἀλλ᾿ ἡ παράβασις, τήν μέν ἐπενόησεν εἰς φθοράν τῆς προαιρέσεως· τήν δέ κατεδίκασεν εἰς λύσιν τῆς 
φύσεως». Βλ. Προς Θαλάσσιον περι Διαφόρων Ὰποριων, PG 90, 641B και Προς Θαλάσσιον περι Διαφόρων Ὰποριων  PG 
90,628AB, και Περί Θεολογίας καί  Ἐνσάρκου Ὁικονομίας τοῦ Ὑιοῦ τοῦ Θεοῦ, PG 90, 1204CD και Σωτηριόπουλος, Χ., 
Ηδονή – Οδύνη κατά τον Άγιον Μάξιμο τον Ομολογητήν, Εκκλησία, 1973, σελ. 531  
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καλές, αλλά εξαρτάται από την καλή ή κακή τους χρήση,522 ενώ θα ήταν 

πραγματικά άχρηστο αν η εξουσία να προαιρείται ο άνθρωπος δεν ανήκε στον 

εαυτό του.523 Συμπερασματικά, η ατομική επιλογή να επιτελεί κάποιος ένα 

αντισυμβατικό «φύλο», οποιασδήποτε τάσης ή υφής και ύφους κι αν είναι αυτό, 

είναι εξολοκλήρου θέλημα δικό του και η ευθύνη βαραίνει αποκλειστικά αυτόν. 

Η τάση της αιτιολόγησης των νέων ταυτοτήτων φύλου σε εξωγενείς 

παράγοντες αποσκοπεί κατά βάθος στη μετακύλιση της ευθύνης για την πλέον 

αφύσικη επιλογή, στην οποία προβαίνει κάποιος επιλέγοντας να 

συμπεριφέρεται και να δρα εκτός των φυσικών έμφυλων ορίων. Ασυνείδητα ή 

συνειδητά, είναι προτιμώτερο κάποιος να αποδώσει την ευθύνη στη φύση ή 

στην κοινωνία για να δικαιολογήσει την παρά φύσιν προτίμηση, παρά να 

αποδεχθεί το ένεκεν της ορέξεώς του εσφαλμένο αυτής. Αλλά ακόμα και στην 

περίπτωση της κατ’ επιλογήν αποδόμησης του φύλου βάσει της θεωρίας της 

Βutler και των συν αυτή μεταδομιστών θεωρητικών του φύλου, ο πυρήνας της 

αιτιολόγησης παραμένει λίγο ή πολύ ο ίδιος. Η αποποίηση του βάρους της 

επιλογής τοποθετείται σε μετανεωτερικά ευφυολογήματα του τύπου της άφυλης 

κατάστασης του ανθρώπου, με μοναδικό σκοπό να μην υπάρχει η άφεση 

αμαρτιών για τη μία ή την άλλη επιλογή, αφού στο πεδίο των queer πρακτικών 

η επιτέλεση του φύλου μεταβάλλεται κατά την εκάστοτε διάθεση του ατόμου. 

Το αποτέλεσμα είναι το ίδιο σε όλες τις αναφερθείσες περιπτώσεις. Η 

προαίρεση πάσχει σε όλες τις παρά φύσιν επιλογές φύλου και ως συνέπεια 

αυτής, οι πράξεις και συμπεριφορές καταλήγουν  φαύλες και επιζήμιες για τον 

ίδιο τον άνθρωπο, ο οποίος απομακρύνεται όχι μόνο από τον Θεό αλλά και από 

την ίδια του την φύση, αμαυρίζοντας αυτήν κινούμενος προς την αλλοίωση και 

την φθορά, αφού η κατά φύσιν πορεία της ψυχής κατευθύνει και τις κινήσεις 

του σώματος.524 Ως εκ τούτου η αμφίδρομη αυτή σχέση οδηγεί, ώστε και τα δύο 

συστατικά του διπλού ανθρώπινου  δημιουργήματος, δηλαδή και το σώμα και η 

ψυχή να αλλοιώνονται και να οδηγούνται  στην απώλεια.  

 

 

 
522 Καραμπελιά, Μ.,  «Ἡ ,  Ἔννοια τῆς Δηµιουργίας στό Γρηγόριο Νύσσης», στο: ΓΡΠ, 75:743, 1992, σελ. 833-846  
523 Γρηγορίου Νϋσσης, Λόγος Κατηχητικὸς ὁ Μέγας, PG 45, 77CD: «Ἠ δὲ λογική τε καὶ νοερὰ φύσις, ἐὰν τὸ κατ᾽ 
ἐξουσίαν ἀπόθηται, καὶ τὴν χάριν τοῦ νοεροῦ συναπώλεσεν. Εἰς τί γὰρ χρήσεται τῇ διανοίᾳ τῆς τοῦ προαιρεῖσθαι τι 
τῶν κατὰ γνώμην ἐξουσίας ἐφ᾽ ἑτέρῳ κειμένης;...Τίς γὰρ ἄν ἔτι κατὰ τὸ εὔλογον ἤ διαβάλλοι τὸν ἀκόλαστον, ἤ 
ἐπαινοίη τὸν σώφρονα; Ταύτης κατὰ τὸ πρόχειρον οὔσης ἑκάστῳ τῆς ἀποκρίσεως, τὸ μηδὲν ἐφ᾽ ἡμῖν τῶν κατὰ γνώμην 
εἶναι, δυναστείᾳ δὲ κρείττονι τὰς ἀνθρωπίνας προαιρέσεις πρὸς τὸ τῷ κρατοῦντι δοκοῦν περιάγεσθαι». 
524 «Πάθος εστί κίνησις ψυχής παρα φύσιν ή επί φιλίαν άλογον ή επί μίσος άκριτον ή τινός ή διά τι των αισθητών». Βλ. 
Φιλοκαλία τομ. Β΄, Β΄ Εκατοντάς Κεφαλαίων περί Αγάπης, ΕΠΕ,  τομ. 14, Θεσσαλονίκη, 1985, σελ. 219 
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5.3.2. Η ορθολογική θεώρηση της ελευθερίας και του αυτεξούσιου του 

ανθρώπου. Από το κατ’ εικόνα στο καθ’ ομοίωσιν και η εσχατολογία των 

φύλων 

 

 

      Η ανθρώπινη ελευθερία ως μέγεθος και αξία αναγνωρίζεται στις μέρες μας 

υπό την νεωτερική της μορφή, η οποία είναι απόρροια της ατομικής ανάγκης 

άσκησης του νομικά κατοχυρωμένου δικαιώματος. Το δικαίωμα αυτό είναι με  

τη σειρά του άρρηκτα συνδεδεμένο με την εγκόσμια πραγμάτωση του ατομικού 

και κατ’ ουσίαν εγωιστικού φρονήματος του σύγχρονου ανθρώπου, ο οποίος 

θεωρεί την ικανοποίηση της δικαιωματικής απαίτησής του πάντα ως δεδομένη 

και άξια αποδοχής, ανοχής και προστασίας. Το κοινό χαρακτηριστικό σε κάθε 

εκκοσμικευμένη ατομική αξίωση, συμπεριλαμβανομένης και αυτής, η οποία 

αφορά την ελεύθερη από τις παραδοσιακές νόρμες επιλογή φύλου, είναι η 

περιχαράκωση στα στενά όρια του εαυτού μας και εν τέλει η ακοινωνησία τόσο 

με τον ίδιο μας τον εαυτό όσο και με τον συνάνθρωπο και βεβαίως και 

πρωτίστως τον Θεό. Η πίστη στο επέκεινα μετατοπίζεται από την θεϊκή 

διάστασή της στο επίπεδο του ανθρώπινου εγώ με μοναδική συνέπεια την 

άκαρπη προσπάθεια ανύψωσης αυτού στο επίπεδο του θείου, τουτέστιν στην 

ευδαιμονιστικού τύπου δαιμονική  αυτοθέωση. Έτσι, η φιλαυτία, στην οποία 

κατ’ αυτόν ακριβώς τον τρόπο καταλήγει κάποιος, κάθε άλλο παρά έχει ως 

αποτέλεσμα την επίτευξη της πραγματικής ελευθερίας, οδηγώντας τελικά στην 

υποδούλωση, στη ματαιοδοξία και ως εκ τούτου στο σαρκικό και εν γένει 

κοσμικό φρόνημα. Ως συνέπεια αυτών, η οποιαδήποτε ηθική, η οποία πηγάζει 

από μια τέτοια υποδουλωμένη ελευθερία δεν δύναται να ονομάζεται ηθική. Η 

σύγχρονη τάση της εποχής να προβάλλεται η οποιαδήποτε παρεκτροπή ως κατά 

φύσιν και βιολογική τάση και ροπή προς την επιλογή διαφορετικής ταυτότητας 

φύλου με την ταυτόχρονη απέκδυση του ηθικού σκέλους αυτής, αποτελεί στην 

ουσία μία δικαιολογία. Η θεωρία περί ανυπαρξίας της προαίρεσης και περί 

κυριαρχίας μόνο γενετικών ή άλλων βιολογικών παραγόντων στην περίπτωση, 

κατά την οποία το άτομο αναγκάζεται υπό αυτήν την έννοια να ακολουθήσει 

προδιαγεγραμμένη πορεία βάσει των βιολογικών ιδιαιτεροτήτων του, συντείνει 

στην παρουσίαση αυτού ως κάτι αναγκαστικό και ακούσιο, χωρίς κανένα 

περιθώριο προσωπικής ενέργειας. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, η προσωπική 

βούληση και προαίρεση δεν προβάλλεται ως πιθανή γενεσιουργός αιτία της 

διαφορετικής ταυτότητας για προφανείς και ευνόητους λόγους. Στην περίπτωση 

αυτή εμφανίζεται το άτομο να μην φέρει ευθύνη για τις πράξεις και τις επιλογές 
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του, ώστε να γίνεται εφικτό να δικαιολογείται εκ των προτέρων η όποια 

παρεκτροπή του ως καταναγκαστικά φυσική και όχι ως προϊόν προαίρεσης. 

Εξάλλου, ως γνωστόν, η προαίρεση δεν υπόκειται στην φυσική αναγκαιότητα, 

αλλά είναι υπεράνω αυτής. Η σύγχρονη βιοηθική στάση επί του ζητήματος των 

έμφυλων ταυτοτήτων και κυρίως η νομιμοποίησή της από την πλευρά της 

πολιτείας δίνει το ελεύθερο καθώς και την άφεση αμαρτιών στα άτομα, τα 

οποία επιλέγουν το φύλο -ή μη φύλο- τους και τη σεξουαλική ή ασεξουαλική 

συμπεριφορά τους, η οποία απορρέει από αυτό. Άνθρωπος όμως χωρίς 

προσωπική αιρετή και κατά βούλησιν ικανότητα επιλογής καταλήγει να 

λειτουργεί ως άλογο ζώο και σε καμία περίπτωση ως νοερό, λογικό και κατ’ 

εικόνα Θεού πλάσμα.525 Ο νους του ανθρώπου είναι η αντανάκλαση και το 

απαύγασμα της σοφίας του Θεού, το οποίο διαχωρίζει αυτόν από την υπόλοιπη 

άλογη κτίση. Ειδάλλως, ο άνθρωπος γίνεται έρμαιο του ενστίκτου του και της 

πτωτικής φυσικής αναγκαιότητας, κάτι το οποίο ως χαρακτηριστικό δεν είναι 

συνυφασμένο με την ελεύθερη ανθρώπινη φύση. Αντιθέτως, όμως, τα λογικά 

και νοερά όντα έχουν εφοδιαστεί εκ Θεού με την ικανότητα και δυνατότητα της 

επιλογής, όσον αφορά την ελευθερία τους,526 και συνεπώς ως εκ Θεού η 

δυνατότητα αυτή ανήκει στην ανθρώπινη φύση, η οποία δόθηκε εξ αρχής και 

είναι μεν αναπόσπαστο στοιχείο της κτιστότητάς της 527 αλλά και της 

διαφοροποίησής της από τον άλογο κτιστό κόσμο. Από την άλλη πλευρά, η 

προβολή του ζητήματος περί κοινωνικής βάσης και τεκμηρίωσης του 

διαφορετικού έμφυλου προσανατολισμού ως δήθεν κοινωνικού 

κατασκευάσματος φέρει και αυτή ολέθρια αποτελέσματα ακυρώνοντας τον 

ελεύθερο ανθρώπινο νου και αμαυρώνοντας το κατ’ εικόνα της θείας 

Δημιουργίας. Και εδώ, ο ίδιος ο άνθρωπος δρα εωσφορικά και παρά φύσιν, 

διότι αρνείται την ίδια του την φύση, αφού όπως ο Εωσφόρος με σκοπό την 

αυτοθέωσή του απαρνήθηκε την αγγελική του φύση, κατά τον ίδιο τρόπο και ο 

άνθρωπος αρνείται την ανθρώπινη. Συνεπώς, η άρνηση αυτή επιφέρει την κατ’ 

ουσίαν αλλοίωση αυτής, όχι μόνο επειδή το αυτεξούσιο σε αυτόν δεν παίζει 

κανέναν απολύτως ρόλο, αλλά διότι ακόμα και αυτά τα εξωτερικά σωματικά 

χαρακτηριστικά ενίοτε αλλοιώνονται. Ο φρούδος σκοπός της αυτοθέωσης είναι  

κοινός και στις δύο περιπτώσεις. Η ανθρώπινη ελευθερία είναι όμως παράγωγο 

 
525 Γεν. 1,26 «καὶ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν αὐτόν» 
526  Βλ. Μάξιμου Ομολογητού, Μυσταγωγία περὶ τοῦ τίνων Σύμβολα τὰ κατὰ τὴν Ἀγίαν Ἐκκλησίαν   ἐπὶ τῆς Συνάξεως 
τελούμενα καθέστηκεν, PG 91, 657-717 PG 91, 672D, και Ζηζιούλας, Ιωάννης,  Από το Προσωπείον εις το Πρόσωπον. Η 
Συμβολή της Πατερικής Θεολογίας εις την Έννοιαν του Προσώπου, στο: Ιμάτια Φωτός Άρρήτου, Εκδόσεις Π. Πουρναρά, 
Θεσσαλονίκη 2002, σελ. 94. 
527 Ματσούκας, Νίκος, Α., Κόσμος, Άνθρωπος, Κοινωνία κατά τον Μάξιμο Ομολογητή, Εκδόσεις Γρηγόρη, Αθήνα, 1980, 
σελ. 123 κ.ε. 
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του κατ’ εικόνα. Ο άνθρωπος κατά τον άγιο Γρηγόριο Νύσσης είναι σε 

συνεργική σχέση με τον Θεό, αφού κανένα άλλο πλάσμα στη Δημιουργία όλη 

δεν δημιουργήθηκε αφ’ ενός κατ’ εικόνα και αφ’ ετέρου καθ’ ομοίωσιν του 

Δημιουργού του.528 Μέσα σε αυτό το περιεχόμενο, το ίδιο το αυτεξούσιο του 

ανθρώπου αποτελεί έκφραση της εικόνας του Θεού, όπως ο άγιος Ιωάννης ο 

Δαμασκηνός αναφέρει.529  Στον Μέγα Βασίλειο τονίζεται το κατ’ εικόνα ως 

αμετάβλητο και αναπόσπαστο στοιχείο της φύσης μας, αλλά και το καθ’ 

ομοίωσιν του ανθρώπου ως η διαρκής προσπάθεια να ζει σύμφωνα με τις 

αρετές, τις οποίες επιλέγει βάσει της προαίρεσής του.530 Και εδώ τίθεται το 

ερώτημα περί της ύπαρξης ή της ανυπαρξίας αυτής της θεϊκής εικόνας στον 

άνθρωπο, ο οποίος οικειοποιείται άλλο φύλο πέραν του δικού του, αναιρώντας 

στην πραγματικότητα όχι μόνο την φύση του αλλά και το αυτεξούσιό του. 

Αναφερόμενοι δε στην θεωρία περί της βιολογικής βάσεως της παρέκκλισης 

από το δίπολο άνδρα- γυναίκας,  δεν δύναται να διακριθεί κάπου το αυτεξούσιο 

ως προϋπόθεση. Είναι φανερό, ότι στην περίπτωση αυτή όχι απλώς δεν  ισχύει 

η όποια γενετική αιτιολόγηση της έμφυλης παρεκτροπής, αλλά αντιθέτως και 

εδώ η βασική ανθρώπινη φύση αλλοιώνεται, ενώ η λογική κρίση δυσλειτουργεί 

και η προαίρεση πάσχει. Αδιαμφισβήτητα, το ίδιο ισχύει και στην περίπτωση 

της θεωρίας της κοινωνικής κατασκευής του φύλου, αφού και εδώ δεν 

διακρίνεται η ανθρώπινη αυτονομία εν Θεώ, ενώ, τέλος, στην περίπτωση της 

ελεύθερης  προαίρεσης κατά τα πρότυπα της queer θεωρίας δεν τίθεται καν 

θέμα αυτεξουσίου ή φυσικότητας, διότι η υγιής και γνησίως ελεύθερη 

προαίρεση πρέπει να είναι φορέας της αρετής, όπως την παρουσιάζει ο άγιος 

Γρηγόριος Νύσσης.531 Σαφώς, δεν είναι δυνατό να είναι ανιχνεύσιμη η αρετή σε 

καμιά από τις υποθέσεις καθορισμού  της αποκλίνουσας έμφυλης ταυτότητας, 

δεδομένου, ότι η αρετή είναι άρρηκτα συνδεδεμένη με την κατά φύσιν ζωή του 

ανθρώπου,532 η οποία πηγάζει πάντα από τον ίδιο τον Θεό και καταλήγει σε  

 
528528 «Ἔστι δὲ οὐ μικρὸς ὁ προκείμενος ἡμῖν εἰς θεωρίαν σκοπὸς, οὐδέ τινος τῶν ἐν τῷ κόσμῳ θαυμάτων τὰ δεύτερα 
φερόμενος, τάχα δὲ καὶ μείζων ἑκάστου τῶν γινωσκομένων, διότι οὐδὲν ἕτερον Θεῷ ἐκ τῶν ὄντων ὡμοίωται, πλὴν τῆς 
κατὰ τὸν ἄνθρωπον κτίσεως». Βλ. Γρηγορίου Νύσσης, Περί Κατασκευῆς τοῦ Ἀνθρώπου, PG 44, 125D, 128A 
529 «Το μεν γαρ κατ΄ εικόνα, το νοερόν δηλοί και αυτεξούσιον, το δε καθ’ ομοίωσιν, την της αρετής κατά το δυνατόν 
ομοίωσιν», Βλ. Ιωάννης Δαμασκηνός, Έκδοσις Ἀκριβής της Ορθοδόξου Πίστεως, PG 94, 920Β 
530 «Τό μέν “ κατ᾿ εἰκόνα ” φύσει δέδοται ἡμῖν καί ἀμετάβλητον ἐξ ἀρχῆς· τό δέ “ καθ᾿ ὁμοίωσιν” ἐκ προαιρέσεως καί 
οἴκοθεν κατορθοῦμεν ὕστερον». « Ὥστε τό μέν “ κατ᾿ εἰκόνα ” Θεοῦ, ἀρχή ἐστι καί ρίζα τοῦ ἀγαθοῦ, ἥν εὐθύς ἐν τῷ 
κτίζεσθαι συγκαταβεβλημένην τῇ φύσει μου ἔσχηκα· τό δέ “ καθ᾿ ὁμοίωσιν” Θεοῦ, ἔσχατον ἐκ τῶν ἔργων μου καί τῶν 
περί τά καλά πόνων καί τῆς πρός ὅλην ζωήν ἐναρέτου διαγωγῆς περιγίνεταί μοι», Βλ. Μεγάλου Βασιλείου, Λόγος Α’. 
Περί τῆς τοῦ Ἀνθρώπου Kατασκευής, PG 30, 32 
531 «Ἐπειδὴ γὰρ ἔξω τῆς προαιρέσεως ἡ κακία εἶναι φύσιν οὐκ ἔχει, ὅταν πᾶσα προαίρεσις ἐν τῷ Θεῷ γένηται, εἰς 
παντελῆ ἀφανισμὸν ἡ κακία μὴ χωρήσει, τῷ μηδὲν αὐτῆς ὑπολειφθῆναι δοχεῖον». Βλ. Αγίου Γρηγορίου Νύσσης, Περί 
Ψυχῆς καὶ Ἀναστάσεως, PG 46, 44D, 44C, σελ. 11- 160 
532 Μ. Αθανασίου, Βίος Ὀσίου Ἀντωνίου 20, PG26, 873Β: «Ἐάν γάρ μείνωμεν ὡς γεγόναμεν, ἐν τῆ ἀρετῆ ἐσμέν». 
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Αυτόν. Ο άνθρωπος απεκδύεται τον παλαιό του εαυτό και ενδύεται τον 

καινούριο, όταν δρα με πλήρη ελευθερία και έχοντας τον νου του και την 

προαίρεση του υγιή και ανανεωμένη,533 ώστε να επανέλθει στην πλήρη 

ελευθερίας αρχική ενότητα της φύσης του. Μόνο κατ’ αυτόν τον τρόπο, το κατ’ 

εικόνα, το οποίο  βρίσκεται σε όλους τους ανθρώπους οδεύει προς το καθ’ 

ομοίωσιν, το οποίο δεν είναι άλλο από τη δυνατότητα ελεύθερης επιλογής. 

      Η επιλογή εναλλακτικής έμφυλης ταυτότητας ως αποτέλεσμα της κακής και 

ασθενούς προαίρεσης του ανθρώπου αντίκειται στο δημιουργικό σχέδιο του 

Θεού, το οποίο έχει ως σωτηριολογικό και εσχατολογικό σκοπό την ενοποίηση 

και την αιώνια ενότητα του ανθρωπίνου γένους, η οποία έγκειται στην ύπαρξη 

δύο φύλων, του άνδρα και της γυναίκας και διασπάσθηκε διά του προπατορικού 

αμαρτήματος. Η σωματικότητα και η γενετήσια έλξη μεταξύ τους είναι 

ακόλουθο της Πτώσεως. Η διάσπαση της ενιαίας εικόνας του ανθρώπινου 

προσώπου, όπως υπήρξε αυτό στην παραδείσια κατάσταση προ της πτώσης 

διορθώνεται με γήινους όρους μέσω της σαρκικής και πνευματικής ένωσης 

αυτών και αποκαθίσταται στο πρωταρχικό κάλλος της μετά την ανάσταση 

σωμάτων και ψυχών.534 Διαμέσου αυτής της ενότητας επιτυγχάνεται η 

πραγματική κοινωνία εν ελευθερία μεταξύ των προσώπων του άνδρα και της 

γυναίκας ως φορέων του φύλου, η οποία φέρει κατ’ αναλογίαν τον τύπο και την 

εικόνα του ίδιου του Τριαδικού Θεού και των σχέσεων κοινωνίας των θείων 

προσώπων μεταξύ τους.535 Ακόμα κι αν δεχτούμε την εκδοχή της διπλής 

δημιουργίας του αγίου Γρηγορίου Νύσσης, κατά την οποία ο Θεός διήκρινε τα 

φύλα σε άρρενα και θήλυ δημιουργώντας τα εξ αρχής και μάλιστα εν δυνάμει, 

όταν προέβλεψε την κλίση του ανθρώπου προς την αμαρτία και την έκπτωση 

αυτού από τον παράδεισο, έτσι, ο ίδιος ο χωρισμός σε άνδρα και γυναίκα 

στάθηκε ικανός για να μην αφανισθεί όλο το ανθρώπινο γένος και να μην 

απωλέσει τελικώς τη σωτηρία του.536 

      Όπως εξάγεται από τα προαναφερθέντα, η δημιουργία σε άνδρα και γυναίκα 

είναι η οδός προς την ολοκλήρωση ενός πλήρους και καθολικού ανθρώπου. 

 
533 Παραθέτουμε τα λόγια του Αποστόλου Παύλου: Κολ. 3, 9-10 «μὴ ψεύδεσθε εἰς ἀλλήλους, ἀπεκδυσάμενοι τὸν 
παλαιὸν ἄνθρωπον σὺν ταῖς πράξεσιν αὐτοῦ  καὶ ἐνδυσάμενοι τὸν νέον τὸν ἀνακαινούμενον εἰς ἐπίγνωσιν κατ' εἰκόνα 
τοῦ κτίσαντος αὐτόν»  και Εφ. 4,23-24 «ἀνανεοῦσθαι δὲ τῷ πνεύματι τοῦ νοὸς ὑμῶν καὶ ἐνδύσασθαι τὸν καινὸν 
ἄνθρωπον τὸν κατὰ Θεὸν κτισθέντα ἐν δικαιοσύνῃ καὶ ὁσιότητι τῆς ἀληθείας».  
534 Μαρκ. 12,25: «ὅταν γὰρ ἐκ νεκρῶν ἀναστῶσιν, οὔτε γαμοῦσιν οὔτε γαμίζονται, ἀλλ' εἰσὶν ὡς ἄγγελοι οἱ ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς» 
535  «Τήν τοίνυν ἁγίαν Ἐκκλησίαν κατά πρώτην θεωρίας ἐπιβολήν, τύπον καί εἰκόνα Θεοῦ φέρειν, ἔλεγεν ὁ μακάριος 
ἐκεῖνος ὡς τήν αὐτήν αὐτῷ κατά μίμησιν καί τύπον ἐνέργειαν ἔχειν...». Βλ. Μάξιμου Ομολογητού, Μυσταγωγία, PG 
91,664D-665A-D 
536 «ἐπιτεχνᾶται τῇ εἰκόνι τήν περί το ἄρρεν καί θῆλυ διαφοράν, ἥτις οὐκέτι πρός τό θεῖον ἀρχέτυπον βλέπει ἀλλἀ τῇ 
ἀλογωτέρᾳ προσῳκείωται φύσει», Βλ. Γρηγορίου Νύσσης, Περί Κατασκευῆς τοῦ Ἀνθρώπου, PG 44, 205Α 
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Είναι λογικό λοιπόν, ότι οποιοσδήποτε άλλος τύπος έμφυλης ταυτότητας και 

σεξουαλικότητας είναι αντίθετος προς στην πορεία του ανθρώπου να επανέλθει 

στην πρότερη προπτωτική κατάσταση. Η ενότητα μεταξύ των φύλων 

διαρρηγνύεται και το ένα φύλο στρέφεται εναντίον του άλλου.537 Είναι επίσης  

αδιαμφισβήτητο, ότι δεν μπορεί να υπάρξει συνέργεια μεταξύ εναλλακτικών 

«φύλων» κατά το ανδρογυνικό πρότυπο και πόσο μάλλον δεν τίθεται ζήτημα 

διαιώνισης του ανθρώπινου είδους,538 αφού δρουν εχθρικά και παρεμποδιστικά 

απέναντι στο φαινόμενο της ζωής. Η δημιουργία των δύο φύλων αποσκοπεί 

στην κατανόηση και τελείωση της ανθρώπινης φύσης. Η κοινωνία αγάπης και 

ενότητας μεταξύ αυτών προσομοιάζει την αγαπητική κοινωνία της Βασιλείας 

των Ουρανών 539 ενώ η ιερότητα του δεσμού αυτού αποτελεί «μυστήριο μέγα» 

κατά τον Απόστολο Παύλο,540 διότι σχετίζεται άμεσα με  το κεκρυμμένο 

θεολογικό, εκκλησιαστικό και σωτηριολογικό χαρακτήρα της ύπαρξης και 

ένωσης των δύο φύλων.541  

      Βέβαια, η  διάκριση σε αρσενικό και θηλυκό γένος υπό την εγκόσμια 

διάστασή του δεν θα διαρκέσει για πάντα, αλλά μόνο για τον παρόντα ιστορικό 

χρόνο. Κατά τον άγιο Μάξιμο τον Ομολογητή και τον άγιο Γρηγόριο Νύσσης, 

όπως παρατηρήσαμε ήδη, οι άνθρωποι θα ανέλθουν στη Βασιλεία των ουρανών 

σε ανώτερο οντολογικό επίπεδο, στο οποίο, το βιολογικό του μεταπτωτικού 

κόσμου φύλο δεν θα έχει την ίδια σημασία και λειτουργία, την οποία 

εξυπηρετεί τώρα. Η βιβλική δημιουργία της έμφυλης υπόστασης του ανθρώπου 

σε άρρενα και θήλυ έχει σαφή εσχατολογικό πυρήνα. Η θέωση είναι ο πυρήνας 

αυτός της ζωής του ανθρώπου, προς την οποία τα δύο φύλα σε συνέργεια 

στρέφονται με ορίζοντα την αιωνιότητα, η οποία λαμβάνει υπόσταση με την 

ζωή του Ιησού Χριστού, ο Οποίος προσλάμβάνει όλη την ανθρωπότητα μέσα 

στην ιστορία με ενεργά τα μέλη της εκκλησίας Του να μετέχουν σε αυτήν.542 

Όπως αναπτύχθηκε και παραπάνω, η χριστολογία της ένωσης των δύο φύλων 

έγκειται στην παρούσα σωτηριολογία με σαφή τη μέλλουσα εσχατολογία.543 Η 

επίτευξη της «δευτέρας κοινωνίας» ξεκινά από τον παρόντα βίο και ο 

 
537 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, ο.π., σελ.118 
538 Η απόκτηση τέκνων από ομόφυλα ζευγάρια ή άλλες μορφές εναλλακτικής οικογένειας με εξωσωματική 
γονιμοποίηση ή παρένθετη μητρότητα δεν μπορεί να θεωρηθεί προϊόν συνέργειας, αλλά μονοενέργειας, αφού η 
παιδοποιϊα είναι εναρμονισμένη με το πρόσταγμα του Θεού για το «αὐξάνεσθε καὶ πληθύνεσθε» μόνο μέσω της 
συνεργασίας άνδρα και γυναίκας. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, ο.π, σελ.63 
539 Μακαρίου Επισκόπου Χριστουπόλεως, ο.π.,, σελ. 446 
540 Εφ. 5,32 «τὸ μυστήριον τοῦτο μέγα ἐστίν, ἐγὼ δὲ λέγω εἰς Χριστὸν καὶ εἰς τὴν ἐκκλησίαν» 
541 Μακαρίου Επισκόπου Χριστουπόλεως, ο.π. σελ. 452 
542 Γεώργιος, Πατρώνος, Η Θέωση του Ανθρώπου υπό το Φως των Εσχατολογικών Αντιλήψεων της Ορθόδοξης 
Θεολογίας, Δόμος, Αθήνα, 1995, σελ. 67 
543 Πατρώνος, Γεώργιος, Ιστορία και Εσχατολογία στη Βασιλεία του Θεού, ο.π., σελ. 241 
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αρραβώνας και η πορεία προς τη γαμήλια τελετή απαιτούν εξαγιασμένη 

βιοτή,544 κάτι το οποίο σημαίνει γνήσια σχέση μεταξύ των φύλων και όχι 

διχασμό και αλλοτρίωση, η οποία αναγκαστικά επέρχεται με την παράχρηση 

των σωμάτων  και νοών από τους φορείς των αντισυμβατικών μορφών φύλου. 

Η αγιοπνευματική και τριαδολογική έννοια της κοινωνίας είναι εξ ορισμού 

ανύπαρκτη στις συγκεκριμένες περιπτώσεις, αφού τα φύλα στρέφονται το ένα 

εναντίον του άλλου και μεταλλάσσεται το ψεύδος σε αλήθεια.545 Το 

αγιοπνευματικό στοιχείο της κοινωνίας αυτής δε, συνδέεται άμεσα με την 

έλευση των εσχάτων, οπότε δεν μπορεί να γίνεται λόγος ούτε για ίχνος 

εσχατολογικής προοπτικής υπό την βιβλική έννοια στις παρά φύσιν 

συμπεριφορές αυτές.546  

       Εν κατακλείδι, η ελευθερία αποτελεί τον πυρήνα της ορθόδοξης βιοηθικής. 

Η ελευθερία ενδυναμώνει τον άνθρωπο να γίνει πρόσωπο ενώπιον του Θεού, 

ώστε να ανακαινισθεί και να πορευθεί προς την θεία μέθεξη. Η έμφυλη 

απεικόνιση του ανθρώπου σε άρρεν και θήλυ χορηγεί όλες τις προϋποθέσεις 

εκείνες, οι οποίες  αποτελούν τον λειτουργικό μηχανισμό της ανθρώπινης 

οντότητας για να ανέλθει ελεύθερα στην προπτωτική κατάσταση και 

προσωπική κοινωνία με τον Δημιουργό. Αυτό όμως γίνεται εφικτό μόνο μέσω 

της γνήσιας ελευθερίας του, η οποία δεν νοείται επ’ ουδενί τρόπω επί της βάσης 

της ροπής προς την φυσική φθορά των έμφυλων παρεκτροπών σήμερα. Διότι 

δεν νοείται η γνήσια ελευθερία να οδηγεί σε απώλεια λόγου και νου και πόσω 

μάλλον στην καταστρεπτική παράχρηση και κατάχρηση του σώματος. Η ψυχή 

παύει πλέον να είναι λογική και η φύση αλλοιώνεται.547 Η γνήσια ελευθερία 

έχει οντολογική βάση και κινείται φυσικά, κάτι το οποίο σημαίνει, ότι η 

παράχρηση των ανθρωπίνων ιδιωμάτων είναι παρά φύσιν.548 Επομένως, η 

εσφαλμένη χρήση της είναι εκ φύσεως και εξ αποτελέσματος εφάμαρτη. Τα 

 
544 Πατρώνος, Γεώργιος, Ιστορία και Εσχατολογία στη Βασιλεία του Θεού, ο.π., σελ 244, 245 
545 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Από τη Γένεση στη Γενετική, ο.π., σελ. 118 
546 Πρβλ. Ιωήλ 3, 1-5 «Και ἔσται μετὰ ταῦτα καὶ ἐκχεῶ ἀπὸ τοῦ πνεύματός μου ἐπὶ πᾶσαν σάρκα, καὶ προφητεύσουσιν 
οἱ υἱοὶ ὑμῶν καὶ αἱ θυγατέρες ὑμῶν, καὶ οἱ πρεσβύτεροι ὑμῶν ἐνύπνια ἐνυπνιασθήσονται, καὶ οἱ νεανίσκοι ὑμῶν 
ὁράσεις ὄψονται· 2 καὶ ἐπὶ τοὺς δούλους μου καὶ ἐπὶ τὰς δούλας μου ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις ἐκχεῶ ἀπὸ τοῦ 
πνεύματός μου. 3 καὶ δώσω τέρατα ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς, αἷμα καὶ πῦρ καὶ ἀτμίδα καπνοῦ· 4 ὁ ἥλιος 
μεταστραφήσεται εἰς σκότος καὶ ἡ σελήνη εἰς αἷμα πρὶν ἐλθεῖν τὴν ἡμέραν Κυρίου τὴν μεγάλην καὶ ἐπιφανῆ. 5 καὶ 
ἔσται, πᾶς, ὃς ἂν ἐπικαλέσηται τὸ ὄνομα Κυρίου, σωθήσεται· ὅτι ἐν τῷ ὄρει Σιὼν καὶ ἐν ῾Ιερουσαλὴμ ἔσται 
ἀνασῳζόμενος, καθότι εἶπε Κύριος, καὶ εὐαγγελιζόμενοι, οὓς Κύριος προσκέκληται» 
547 «Άνελε ἡμῶν τό αὐτεξούσιον καί οὔτε εἰκών Θεοῦ ἐσόμεθα, οὔτε ψυχή λογική καί νοερά, καί τῷ ὄντι φθαρήσεται ἡ 
φύσις, οὐκ οὖσα ὅπερ ἔδει αὐτήν εἶναι», Μαξίμου Ομολογητού, Σχόλια εἰς τά τοῦ Ἄγ. Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου, PG 4, 
308A, βλ. και PG 91, 77B 
548 «Τῷ γάρ κατά παράχρησιν τῆς κινήσεως τρόπῳ, ἀλλ᾿ οὐ τῷ κατά φύσιν τῆς δυνάμεως λόγῳ, τό παρά λόγον καί 
νόμον ὑφίσταται» Βλ. Μάξιμου του Ομολογητή, Εγχειρίδια Θεολογικά και Πολεμικά πρός Μαρῖνον το Οσιώτατον 
Πρεσβύτερον , PG 91, 9-285. 
 PG 91, 236C, 
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πάθη, στα οποία υποβάλλεται και παραδίδεται ο άνθρωπος ως φορέας της 

ανελεύθερης αντισυμβατικής του έμφυλης ταυτότητας, κυριαρχούν σε αυτόν. 

Αυτά, όμως, δεν οδηγούν σε έργα ευποιΐας, διότι προσκολούν αυτόν στην παρά 

φύσιν ηδονή και αντικαθιστούν τον φυσικό ανθρώπινο πόθο προς τον Θεό.549 

Έγκειται λοιπόν στην ελευθερία του ανθρώπου είτε να υποκύψει σε αυτά τα 

διαβλητά και αφύσικα ένοχα πάθη ή να τα απεμπολίσει οριστικά.550 Είναι δε 

αποκλειστικό προϊόν της ελευθερίας αυτής και της προαίρεσής του να γίνει 

φορέας και διεκπεραιωτής του εσχατολογικού σχεδίου του Θεού. Κατά τον 

τρόπο της φυσικής χρήσης του φύλου του ο άνθρωπος θα μπορέσει να 

πραγματοποιήσει τον εσχατολογικό σκοπό της υπάρξεώς του.  

 

 

5.3.3  Η φιλαυτία και η άλογος φιλία προς το σώμα ως αιτία των διαφορετικών 

ταυτοτήτων φύλου 

 

«Φιλαυτία ἐστίν ἡ πρός τό σῶμα ἐμπαθής καί ἄλογος φιλία· ᾗ ἀντίκειται ἀγάπη 

καί ἐγκράτεια. Ὁ ἔχων τήν φιλαυτίαν, δῆλον ὅτι ἔχει πάντα τά πάθη»551 

 

 

      Όπως προειπώθηκε, το στείρο και καταστρεπτικό σαρκικό φρόνημα, 

στερείται της όποιας ελπίδας να ανέλθει ο άνθρωπος ως ψυχοσωματική 

οντότητα στην παραδείσια κατάσταση. Η κοσμική ηθική εδράζεται ακριβώς σε 

αυτήν την επικρότηση και προώθηση του σαρκικού φρονήματος με την 

απαγόρευση της δημόσιας κριτικής για τις έμφυλες συμπεριφορές των ατόμων. 

Ακολούθως, η ικανοποίηση του ατομικού αιτήματος για μια αλλότρια και 

καθαρά ατομική έμφυλη ηθική νομιμοποιεί την εγωκεντρική αυτοπραγμάτωση, 

όταν ο ενδιαφερόμενος αφήνεται απερίσπαστος να διάγει όποιον τύπο βίου 

επιθυμεί αυτός. Τίθεται παρ’ όλα αυτά το εξής ερώτημα. Μπορεί η οποιαδήποτε 

μορφή ταυτότητας φύλου να θεωρηθεί, ότι συμβάλει στη βελτίωση και 

ανύψωση του ανθρώπου στη θέωση; Η απάντηση είναι κάτι παραπάνω από 

προφανής, διότι η ορθή έμφυλη συμπεριφορά πρέπει να τοποθετείται πάντα σε 

 
549 Μαξίμου του Ομολογητή, Κεφάλαια , Διάφορα Θεολογικά τε καί Οικονομικά και περί Ἀρετῆς καί Κακίας , PG 90, 
1317C, Προς Θαλάσσιον περί Διαφόρων Ὰποριων, PG 90, 741B. 
550 "τῶν ἐφ᾽ ἡμῖν καὶ διαβεβλημένων καὶ παρὰ φύσιν παθῶν", Βλ. Μαξίμου του Ομολογητή, Προς Θαλάσσιον περί 
Διαφόρων Ὰποριων, PG 90, 541B 
551 Μάξιμου Ομολογητού, Περί ᾿Αγάπης Τρίτη Έκατοντάς, PG 90 428ΑΒ   
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ευθύ προσανατολισμό προς τον Θεό ψυχή τε και σώματι.552 Ειδάλλως, μία 

έμφυλη ή γενετήσια συμπεριφορά, η οποία αποσκοπεί μόνο στην αντιμετώπιση 

του άλλου ως σεξουαλικού συντρόφου και τοποθετείται εκτός των πλαισίων 

του γάμου απογυμνώνεται από το πνευματικό της υπόβαθρο και περιεχόμενο 

και καταντά «κενοδοξία, ύβρη και απόλαυση πέραν του μέτρου».553 Η φιλαυτία 

είναι η αφετηρία, ώστε να επιδοθεί ο άνθρωπος στην αυταρέσκεια και τον 

αυτοέπαινο, δίνοντας σαν ένας άλλος Νάρκισσος υπέρμετρη προσοχή στη 

σωματική υπόστασή του. Δεν μπορεί να θεωρηθεί τυχαίο, άλλωστε, το ότι οι 

διάφορες νεοφυείς ομάδες έμφυλων  μειονοτήτων  απαιτούν με κάθε τρόπο την 

θεσμική αναγνώριση της διαφορετικότητάς τους. Η αυτοεπιβεβαίωση είναι εν 

πάση περιπτώσει ο πρωταρχικός σκοπός.         

      Η φιλαυτία στηλιτεύεται από τους πατέρες της Εκκλησίας ως η αρχή 

πάντων των κακών. Ο άγιος Μάξιμος ο Ομολογητής  τόνισε ιδιαιτέρως την 

ολέθρια επίδραση της φιλαυτίας στον  άνθρωπο. Ο  φίλαυτος άνθρωπος 

επιδεικνύει υπέρμετρη αγάπη προς το σώμα του. Η κατάσταση αυτή γίνεται 

εμπαθής, ενώ, χωρίς να εδράζεται στη λογική, ταυτόχρονα αντίκειται τόσο στην 

αγάπη όσο και στην εγκράτεια.554Διότι, δεν είναι εφικτή η πραγμάτωση της 

αγάπης προς τον πλησίον, όταν σκέπτεται κάποιος εμπαθώς και με μόνο 

γνώμονα την ικανοποίηση του εγώ του. Σε αυτήν την περίπτωση ο έρωτας - 

σεξουαλικός ή ασεξουαλικός - πρέπει να θεωρηθεί ως αυτοσκοπός, ο οποίος δε 

συμβάλει στην ολοκλήρωση του ανθρώπου, ούτε του ιδίου αλλά ούτε και του 

συγχρωτιζόμενου με αυτόν.555 Αφ’ ετέρου, δεν μπορεί να υπάρχει εγκράτεια, 

όταν αποφεύγεται κάθε κόπος, ώστε να υπομείνει κάποιος τον πειρασμό και το 

πάθος, ώστε να μην δράσει παρά φύσιν. Η ήσσονα προσπάθεια δε συνάδει με 

την καλλιέργεια της αρετής, άρα και της όποιας  διάθεσης για την επίτευξη του 

μέτρου, από τη στιγμή, που η επιδίωξη της τρυφής είναι το μόνο μέλημα. 

Σαφώς, όταν γίνεται λόγος περί τρυφής, εννοείται η ασύμμετρη απόλαυση, η 

οποία πρώτον δε σχετίζεται με τη σώφρονα και έμμετρη χρήση των αγαθών 556 

 
552 Το ωραίο, το συναρπαστικό, το ευχάριστο της σεξουαλικής εμπειρίας τοποθετούνται και πρέπει να 
επανατοποθετηθούν στα πλαίσια της αμοιβαίας συζυγικής αγάπης. Βλ. Engelhardt, H. Tristram Jr, ο.π., σελ. 282 
553 Αυτό ισχύει άλλωστε και  σε κάθε ετεροφυλοφιλική σχέση, η οποία τοποθετείται εκτός γάμου. Βλ. Νικολαΐδης, Β. 
Απόστολος, Προβληματισμοί Χριστιανικού Ήθους, ο.π. σελ. 127 
554 «φιλαυτία ἐστίν ἡ πρός τό σῶμα ἐμπαθῆς καί ἄλογος φιλία ἡ ἀντίκειται ἀγάπη καί ἐγκράτεια. Ὁ ἔχων τήν 
φιλαυτίαν, δηλόν ὄτι ἔχει πάντα τά πάθη», Μαξίμου Ομολογητού, Κεφάλαια περί Ἀγάπης, PG90, 1020AB 
555 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Προβληματισμοί Χριστιανικού Ήθους, ο.π., σελ. 126 
556 Κατά τον άγιο Γρηγόριο τον Θεολόγο, δεν είναι η τρυφή πάντα ασύμμετρη, αφού αυτή μπορεί να περιορίζεται στην 
αναγκαία τροφή. Επαινείται δε, όταν αυτή είναι αρωγός σωφροσύνης και να συμβάλλει στην υγεία. Βλ. Νικολαΐδης, Β. 
Απόστολος, Συμμετρία και  Ασυμμετρία, ο.π., σελ.20, 21 
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και κατά δεύτερον προάγει την υπέρμετρη έκθεση των αισθήσεων στα αισθητά, 

η οποία οδηγεί εν τέλει στην φθορά τους.557  

      Εξάλλου, η ερμηνεία της αγάπης και της ελευθέρωσης από τα πάθη  κατά 

τον Μάξιμο τον Ομολογητή συνοψίζεται στην άρση των διακρίσεων είτε αυτές 

αφορούν ημεδαπούς ή ξένους, ελεύθερους ή δούλους, άνδρες ή γυναίκες. Η 

τελολογία σε όλες τις περιπτώσεις είναι η κατάκτηση της μίας ανθρώπινης 

φύσης, της οποίας τα μέρη συνενώνονται υπό τον Χριστό.558 Σε ακριβή 

αναλογία με αυτό το αξίωμα πρέπει να ειδωθεί και υπέρμετρη αγάπη προς το 

σώμα του. Ο Μάξιμος ο Ομολογητής προχωρά περαιτέρω αναφέροντας, ότι ο 

άνθρωπος εξομοιώνεται με τα ζώα και ενίοτε υπερβαίνει και την αλογία αυτών, 

διότι ο κατά φύσιν λόγος έγινε παρά φύσιν. Ειδικά, ο ίδιος αναφέρει, ότι αυτή η 

προσήλωση προς το σώμα και τις ηδονές του είναι άλογος, αφού ως συνέπεια 

αυτής η δωρεά του Αγίου Πνεύματος νεκρώνεται.559 Και ως αγιοπνευματική 

δωρεά εννοείται πάντα η θεία και κατά φύσιν ζωή, την οποία ακυρώνουμε και 

καταστρέφουμε με την αγάπη μας προς κτιστά και φθειρόμενα πράγματα του 

παρόντος κόσμου. Αυτό έχει σημαντικό αντίκτυπο και στην ανθρώπινη ψυχή, 

επιφέροντας σε αυτήν καταστρεπτικές συνέπειες. Η ψυχή είναι αυτή, η οποία 

κατευθύνει τις κινήσεις του σώματος, όταν  πορεύεται κατά φύσιν.560 Υπό 

αυτήν την έννοια, όταν προσκολλάται ο άνθρωπος σε παρά φύσιν ενέργειες, 

όπως προαναφέρθηκε, συμπαρασύρει και την ψυχή του χρησιμοποιώντας 

επίσης παρά φύσιν αυτήν και προάγοντας το πάθος, διότι  «πάθος ἐστὶ ψεκτὸν 

κίνησις ψυχῆς παρὰ φύσιν.561  

      Όπως συνάγεται από τα εκτεθέντα έως αυτό το σημείο, η έκφραση 

ταυτότητας φύλου, όταν απομακρύνεται από την θεία δημιουργία των δύο 

φύλων, οδηγεί σε παρά φύσιν, σε κατάχρηση και παράχρηση των μελών του 

σώματος.562 Ο  νους και η ψυχή διαστρέφονται και δεν είναι παράτολμο να 

εκφραστεί η άποψη, ότι το σώμα και η ψυχή από ενωμένα γίνονται και αυτά 

 
557 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Συμμετρία και  Ασυμμετρία, ο.π., σελ. 24 
558 «Ὁ τέλειος ἐν ἀγάπῃ καὶ εἰς ἄκρον ἀπαθείας ἐλθὼν οὐκ ἐπίσταται διαφορὰν ἰδίου καὶ ἀλλοτρίου ἢ ἰδίας καὶ 
ἀλλοτρίας ἢ πιστοῦ καὶ ἀπίστου ἢ δούλου καὶ ἐλευθέρου ἢ ὅλως ἄρσενος καὶ θηλείας· ἀλλ’ ἀνώτερος τῆς τῶν παθῶν 
τυραννίδος γενόμενος καὶ εἰς τὴν μίαν φύσιν τῶν ἀνθρώπων ἀποβλεπόμενος, πάντας ἐξ ἴσου θεωρεῖ καὶ πρὸς πάντας 
ἴσως διάκειται. Οὐκ ἔστι γὰρ ἐν αὐτῷ Ἕλλην καὶ Ἰουδαῖος οὐδὲ ἄρσεν καὶ θῆλυ οὐδὲ δοῦλος καὶ ἐλεύθερος, ἀλλὰ τὰ 
πάντα καὶ ἐν πᾶσι Χριστός». Βλ. Μαξίμου Ομολογητού, Κεφάλαια Περί Ὰγάπης, PG90, 993B. 
559 «Φοβερὸν ὄντως καὶ πάσης κατακρίσεως ὑπερέκεινα, τό, τὴν δοθεῖσαν ἡμῖν παρὰ Θεοῦ κατὰ τὴν δωρεὰν τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, ἑκουσίως νεκρῶσαι ζωήν, διὰ τῆς πρὸς τὰ φθειρόμενα ἀγάπης˙ καὶ ἴσασι πάντως τοῦτον τὸν φόβον, οἱ τὴν 
ἀλήθειαν τῆς φιλαυτίας προτιμᾶν μελετήσαντες». Βλ. PG 90, Πρώτη Έκατοντάς, Κεφάλαια Διάφορα Θεολογικά τε και 
Οικονομικά, Καὶ περὶ Ἀρετῆς καὶ Κακίας, λζ΄, PG 90, 519:AB, σελ. 1193 
560 Μαξίμου Ομολογητού, Προς Θαλάσσιον περι Διαφόρων Ὰποριων,  PG90, 601D 
561 Μαξίμου Ομολογητού, Κεφάλαια περί Ὰγάπης, PG90, 968A, 988D-989A 
562 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Προβληματισμοί Χριστιανικού Ήθους, ο.π., σελ. 126 
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διεστώτα, τα οποία συν τοις άλλοις νεκρώνονται563 και αυτό συμβαίνει με την 

οικεία αλλοιωμένη και παρά φύσιν κινούμενη ανθρώπινη προαίρεση. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
563  Ιακ. 2,26 «ὥσπερ γὰρ τὸ σῶμα χωρὶς πνεύματος νεκρόν ἐστιν, οὕτω καὶ ἡ πίστις χωρὶς τῶν ἔργων νεκρά ἐστι» . 
Αναφερόμενος στην πίστη χωρίς έργα, ο Απόστολος διαπιστώνει ότι το σώμα χωρίς το πνεύμα είναι νεκρό. Η φιλαυτία 
κατά τον Μάξιμο όντως νεκρώνει την ανθρώπινη φύση. 
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6.0 Συμπεράσματα 

 

       Η  κοσμική βιοηθική  στις μέρες μας χαρακτηρίζεται ως «ευ-γονική, ευ-

θανασιακή, ευ-φυλική»564, υπό την έννοια, ότι δεν διαπλάθει ήθος, όπως θα 

όφειλε, αλλά ως αυτοσκοπός  προωθεί τα εν λόγω δικαιώματα.565 Μέσα σε μία 

κατάσταση ευτελισμού και εξευτελισμού των σχέσεων μεταξύ των φύλων η 

συζήτηση για την ατομική απαίτηση του κατά βούλησιν προσδιορισμού της 

έμφυλης ταυτότητας ή συμπεριφοράς πρέπει να τεθεί σε μία εντελώς νέα και 

διαφορετική βάση. Η νομοθετική  αρωγή στην τροποποίηση ρόλων και 

εξωτερικών σωματικών χαρακτηριστικών δεν παύει να αποτελεί πράξη 

ενταγμένη μέσα στα γήινα, ενδοκοσμικά όρια αυτού του πεπτωκότος 

σύμπαντος. Πέραν τούτων, ο άνθρωπος συνεχίζει και υπάρχει, όσο κι αν αυτό 

τείνει να το παραγνωρίζει ή να το αγνοεί ο ίδιος στην παρούσα αυτή ζωή. 

Συνεπώς, η προσκόλληση σε θελήματα, αυτόνομες βουλήσεις και 

δικαιωματικούς από κάθε άποψη αγώνες, οι οποίοι αποσκοπούν στον 

υπερτονισμό της σωματικότητας, περιορίζουν τελικά την αξία της ανθρώπινης 

οντότητας και στην πραγματικότητα την υποβιβάζουν. Το εφήμερο και φθαρτό 

καθίσταται υπεραξία και ταυτόχρονα αυταξία. Το κτιστό προσωρινά και 

επιφανειακά υπερέχει του άκτιστου. Η σύγχρονη οντολογική θεώρηση του 

ανθρώπου έχει λησμονήσει, ότι ο άνθρωπος είναι ον πλασμένο κατ’ εικόνα και 

καθ’ ομοίωσιν του Δημιουργού του. Η πεπερασμένη ανθρώπινη διάνοια τείνει 

να ξεπερνά θεμελιώδεις αλήθειες και την ίδια στιγμή να υπεραπλουστεύει αυτές 

εξιδανικεύοντας και μετατρέποντας σε υπέρτατες αξίες ψυχοπαθολογικά 

συμπλέγματα επί της βάσεως της διακήρυξης της ισότητας των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων. Η άθρησκη ηθική του σύγχρονου κόσμου, όπως αυτή 

διαμορφώνεται «επέκεινα» της θρησκείας, δεν βασίζεται ολωσδιόλου σε αυτήν. 

Η αρχή για τη δημιουργία της ηθικής συνείδησης στον άνθρωπο είναι η 

ορθόδοξη χριστιανική βιοηθική, πάνω στην οποία άλλωστε εδράζεται, ενώ δεν 

μπορεί να ισχύει το αντίθετο, όπως επίσης δεν μπορεί να ισχύει και μία 

παντελώς φιλοσοφική θεμελίωση αυτής.566 Ανεξαρτήτως, εάν κάποιος πιστεύει 

ή όχι στο σχέδιο του Θεού για τον άνθρωπο - αφού στη σημερινή κοινωνία ο 

αγνωστικισμός, ο αθεϊσμός και πολύ περισσότερο ο αντιθεϊσμός εξαπλώνονται 

ανησυχητικά και αποτελούν κατά βάσιν ατομικές επιλογές προς επιβράβευση- 

 
564 Μητροπολίτου Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ. Χατζηνικολάου, «Η Ορθόδοξη Εκκλησία και τα Ζητήματα της 
Βιοηθικής», στο: Θεολογία, Τόμος 86, Τεύχος 4, Οκτώβριος- Δεκέμβριος 2015, σελ. 181-187. 
565 Μητροπολίτου Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ. Χατζηνικολάου, ο.π. 
566 Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, ‘’Κριτική Θεωρία’’ και Κοινωνική Λειτουργία της Θρησκείας. Ερμηνευτική Προσέγγιση 
της Σκέψης του Max Horkheimer από Άποψη Κοινωνιολογική-Θρησκειολογική, ο.π., σελ. 226, 227 
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φθάνει μόνο να θέσει το ερώτημα στον εαυτό του, το γιατί ο άνθρωπος υπάρχει 

ως άνθρωπος υπό την φύση του άνδρα και της γυναίκας και όχι απλώς ως 

άφυλο άτομο. Παρομοίως, θα έπρεπε εύκολα να δίνεται απάντηση, στο γιατί η 

βιολογία του ανθρώπινου σώματος δεν επιβεβαιώνει τη βιολογικότητα των 

νέων «φύλων», όσο διακαώς κι αν επιχειρείται να αποδειχθεί αυτή. Εάν ο Θεός 

είχε κάνει διαφορετική επιλογή, τότε ο άνθρωπος δεν θα έπρεπε να έχει 

δημιουργηθεί σε πέραν του ενός φύλα ή ακόμα και άφυλος, ώστε να έχει τη 

δυνατότητα της επιλογής; Σαφώς, δεν μπορεί να δοθεί πειστική απάντηση από 

τους υποστηρικτές των πολλαπλών εναλλακτικών έμφυλων ταυτοτήτων. Από 

απόψεως  ιατρικής επιστήμης λοιπόν, θα μπορούσε ευσταθώς να εκφραστεί η 

άποψη, ότι τα πορίσματα δεν είναι σε καμία περίπτωση επιβεβαιωτικά της 

επιδιωκώμενης απόδειξης περί της βιολογικής βάσης των αντισυμβατικών 

ταυτοτήτων φύλου. Δίπλα στην παραδοσιακώς εννοούμενη επιστημονική 

άποψη περί της βιολογικής και φυσικής μοναδικότητας και πρωτοκαθεδρίας 

των δύο βασικών φύλων άνδρα και γυναίκας αντιπαρατίθεται πλέον μια νέα 

οπτική και αντίληψη των πραγμάτων , η οποία συνθέτει ένα νέο τοπίο. Από την 

Psychopathia Sexualis του Krafft-Ebing μέχρι την φροϋδική θεωρία της 

φυσικής αμφιφυλοφιλίας, η οποία εμπότισε την σύγχρονη ψυχανάλυση και την 

οδήγησε προς την κατεύθυνση, ότι οι διά βίου ψυχολογικές διεργασίες και 

εμπειρίες και όχι η ανατομία αποτελούν τους παράγοντες διαμόρφωσης του 

φύλου, μέχρι και την ψυχιατρική αποπαθολογικοποίηση της αποκλίνουσας 

ταυτότητας φύλου βάσει των διαφόρων ταξινομήσεων των καταλόγων του 

DSM κατά τις τελευταίες δεκαετίες, παρατηρείται μια ενεργή και άκρως 

αμοιβαία μεταξύ ιατρικής και κοινωνιολογίας  αλληλεπιδραστική πλέον 

αναδιάταξη και αναδιαμόρφωση των απόψεων περί της «φύσης» των 

αντισυμβατικών μορφών φύλου. Οι διάφορες απόψεις περί της αναίρεσης της  

υπάρχουσας βιολογικής τάξης πραγμάτων συνεπικουρείται από τις ταχύτατες 

εξελίξεις στον χώρο  της χημείας και ειδικά της νευροχημείας, της μοριακής 

βιολογίας καθώς και της γενετικής. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, η όποια εύλογη και 

άρρηκτα συνδεδεμένη με την έμφυτη ανθρώπινη περιέργεια και δίψα για γνώση 

ιατρική ανακάλυψη, η οποία αυτονόητα προάγει τον επιστημονικό λόγο, πολλές 

φορές εργαλειοποιείται από πλευράς αυτών, ο οποίοι εντάσσουν την όλη 

έμφυλη προβληματική τους περί της γενεσιουργού αιτίας της εναλλακτικής 

έμφυλης υπόστασης στις τελευταίες  ενδείξεις των εν λόγω βιοϊατρικών 

κλάδων. Σε αυτό το σημείο, οφείλουμε να αναφερούμε, ότι δεν πρέπει σε καμία 

περίπτωση να προσδίδονται δαιμονικές ιδιότητες στην βιοϊατρική και στην 

βιοτεχνολογική πρόοδο. Τέτοιες στάσεις και πρακτικές δεν συνάδουν με την εκ 
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φύσεως έλλογη ιδιότητα του ανθρωπίνου όντος να κατανοήσει, ό, τι το 

περιβάλλει, αποτελούσα αυτή φυσικό ακόλουθο της κατ’ εικόνα και καθ’ 

ομοίωση δημιουργίας του. Συν τοις άλλοις δε, η δογματιστικού τύπου 

μισαλλοδοξία και η καταδίκη του «νέου» ως αποτέλεσμα του επιστημονικού 

λόγου ανήκει σε σκοτεινές εποχές της -κατά κύριο λόγο δυτικής- ιστορίας.567  

Τα μυστικά του ανθρώπινου σώματος ξεκλειδώνονται, πλείστες όσες δυσνόητες 

ή και ακατανόητες οργανικές διαδικασίες φωτίζονται, ενώ ανοίγονται νέοι 

δρόμοι για την καταπολέμηση ασθενειών και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής 

εν γένει. Εντούτοις, αυτό δε σημαίνει απαραίτητα, ότι οδηγούμαστε πάντα σε 

ένα επιθυμητό ή τελικό βέβαιο αποτέλεσμα. Η έρευνα συνεχίζεται και το ίδιο 

ισχύει και στην περίπτωση της βιολογικής αιτιολόγησης των νέων ταυτοτήτων 

ή συμπεριφορών φύλου, στον οποίο τομέα δεν έχει σκιαγραφηθεί ένα σαφές 

αιτιολογικό μοντέλο, το οποίο να οδηγεί σε αδιάσειστα και έναντι όλων 

ισχύοντα πορίσματα περί του ορθού και αυταπόδεικτου της βιολογικής βάσης 

αυτών. Όπως είδαμε, οι μελέτες πάνω στο ζήτημα είναι πολλές και ολοένα 

αυξάνονται με ραγδαίο ρυθμό, ενώ άπτονται θεμάτων, όπως αυτών της  

«αρχιτεκτονικής» της νευροχημείας του εγκεφάλου, της επίδρασης των 

ορμονών στο σχηματισμό ή μετασχηματισμό του φύλου σε εγκεφαλικό και κατ’ 

επέκτασιν ανατομικοσωματικό επίπεδο, των επιγενετικών επιδράσεων του 

περιβάλλοντος, του έμφυλα εναλλακτικού γονιδιακού υπόβαθρου κάποιου 

καθώς επίσης και της ψυχιατρικής και ψυχαναλυτικής  αποπαθολογικοποίησης 

της αποκλίνουσας ταυτότητας φύλου. Ως γνωστόν όμως, οι ενδείξεις δεν 

συνιστούν απαραίτητα αποδείξεις και σαφώς ο υπερτονισμός της ορθότητας και 

αυθεντίας των ιατρικοβιολογικών ερευνών επί των νέων ταυτοτήτων φύλου δεν 

γεννά καθολικά αξιώματα και ενέχει τον κίνδυνο της απολυτοποίησης με ό,τι 

αυτό συνεπάγεται. Συνεπώς και προς δυσφορία κάποιων, ο ανθρώπινος 

έμφυλος διμορφισμός δεν έχει αναιρεθεί σε βιολογικό επίπεδο, ενώ η ιατρική 

κοινότητα εμφανίζεται βαθιά διχασμένη. Από την άλλη πλευρά, η όποια 

απόπειρα φυσικοποίησης ακόμα και της παραδοξότητας της ελεύθερης 

επιλογής της ταυτότητας φύλου δεν συνάδει με καμία εύλογη και φυσική 

απάντηση, όπως δεν τίθεται και επί εύλογης και φυσικής, βιολογικής βάσης η 

ύπαρξη διαφορετικών ταυτοτήτων φύλου πέραν του άρρενος και θήλεος. Το 

φύλο δεν είναι δυνατόν να μην αποτελεί ένα σταθερό οντολογικό καθεστώς, το 

 
567 H θεωρία του Γαλιλαίου περί του Ηλιοκεντρισμού είναι ίσως από τις πλέον δημοφιλείς  εξιστορήσεις περί της 
αντίθεσης και ακραίας μισαλλόδοξης στάσης απέναντι σε μια  νέα επιστημονική ιδέα, την οποία εξέφραζε τότε ο 
Γαλιλαίος. Έτσι, το «μοτίβο» της σύγκρουσης της θρησκευτικής αυθεντίας με τον επιστημονικό λόγο καθιερώθηκε και 
έγινε αντιληπτό από το σύγχρονο ιστορικό ή αναγνώστη. Βλ. Leitão, Henrique, «Inquisition and Science: Where Do We 
Stand Now?», στο: Annals of Science, Vol. 77, Issue 1, 2020, σελ. 127-133, DOI: 10.1080/00033790.2020.1736861  
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οποίο μάλιστα δεν συνδέεται με κανέναν τρόπο με την βιολογική υπόστασή του 

κατά την υπαρξιστική φιλοσοφική ηθική της Beauvoir και των συν αυτή 

θιασωτών, η οποία τόσο βαθύτατα ενέπνευσε τους μετέπειτα θεωρητικούς και 

οπαδούς της επιτελεστικής θεωρίας Butler όσο και τους εκφραστές της πλήρους 

εν τέλει αποδόμησης του φύλου υπό την οπτική του queer.  

Στις υποθέσεις δε της θεωρίας περί της κοινωνικής έμφυλης κατασκευής, ο 

άνθρωπος δεν θα ήταν δυνατό να ειδωθεί ως άνθρωπος αλλά απλώς ως άτομο, 

το οποίο μεταβάλλεται, όπως μπορούν να μεταβληθούν τα άτομα κατά τους 

κανόνες της φυσικής. Ως έρμαιο των εκάστοτε πολιτισμικών, κοινωνικών,  και 

πολιτικών συνθηκών και επιταγών θα διαμορφωνόταν ενίοτε μια χίμαιρα ή ένα 

εξάμβλωμα, το οποίο δεν θα παρέμενε ποτέ το ίδιο. Η εν λόγω κοινωνική 

σωματοποίηση 568 χορηγεί την «ιδιότητα» στους φορείς των φύλων να είναι 

ταυτόχρονα υποκείμενα και αντικείμενα κοινωνικής πρακτικής, κάτι το οποίο 

για άλλη μια φορά αποτελεί την πλήρη κατάφαση της ατομικής επιλογής, βάσει 

της οποίας ο καθένας αντιμετωπίζει το σώμα του κατά τη δική του κρίση και 

μόνο. Και σε αυτό το σημείο, θα μπορούσε να τεθεί το ερώτημα στους 

υποστηρικτές της άποψης της κοινωνικής κατασκευής έμφυλων στερεοτύπων, 

το πώς διά μέσου των αιώνων της ανθρώπινης ιστορίας συνέχισαν να υπάρχουν 

δύο φύλα και όχι περισσότερα βάσει των αναγκών της κάθε εποχής, ακόμα και 

αν δεχτεί κάποιος την υπόθεση, ότι ήταν κοινωνικοπολιτισμικά 

κατασκευασμένα. Επίσης, θα απαιτούσε κάποιος μια απάντηση στο ερώτημα 

σχετικά με το πώς σήμερα υπερασπίζονται αυτοί την ετερότητα του άλλου 

βάσει της υπεράσπισης του όποιου έμφυλου δικαιώματός του, όταν το μόνο, 

που επιδιώκεται τελικά είναι μια κοινωνική ομογενοποίηση, ένας κοινωνικός 

ομοιομορφισμός με την από μερίδες του πληθυσμού άκριτη  μίμηση 

αντισυμβατικών συμπεριφορών φύλων;  

      Για να δούμε ξεκάθαρα την λύση του ζητήματος του φύλου, πρέπει να 

τοποθετήσουμε το ανθρώπινο πρόσωπο στην ορθή του θέση στα πλαίσια της 

θείας δημιουργίας. Ο άνθρωπος είναι ναι μεν μέρος της φύσης, αλλά στέκει ως 

κορωνίδα επί αυτής ως πλάσμα κατ’ εικόνα Θεού. Οποιαδήποτε αλλοίωση της 

φύσης του, όταν δεν γίνεται σαφώς για λόγους υγείας και σωτηρίας της ζωής 

του, είναι εκ διαμέτρου αντίθετη με το σχέδιο του Θεού για αυτόν και επιφέρει 

διχασμό τόσο ανάμεσα στα φύλα, όσο και μεταξύ του ανθρώπου και του Θεού. 

Όμως, ο άνθρωπος έχει πλασθεί για να κοινωνεί και  να είναι σε σχέση και όχι 

σχάση. Στη σχέση αυτή, τα δύο φύλα γίνονται ένα επί της κοινής τους φύσης με 

απώτερο σκοπό την αποκατάσταση της προπτωτικής κοινωνίας με τον Θεό. Οι 

 
568 Connell, R., W. , Το Κοινωνικό Φύλο, Ελένη Κοτσυφού (Μτφρ),  Επίκεντρο, Θεσσαλονίκη,  2006, σελ. 126-127  
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υποστάσεις τους επικοινωνούν και αλληλοπεριχωρούνται. Η έννοια της 

περιχώρησης άλλωστε είναι κεντρική στην ορθόδοξη Θεολογία. Τα δύο φύλα 

περιχωρούν το ένα στο άλλο πραγματώνοντας το κατ’ εικόνα και καθ’ ομοίωση 

του ανθρώπου, εισερχόμενα σε σχέση και μετοχή. Μέσω της συγκεχυμένης και 

συγχυτικής για την ανθρώπινη φύση θεωρίας των έμφυλων ταυτοτήτων 

διασπάται η ενότητα των φύλων, παρεκτρέπεται ο άνθρωπος από τη βασιλική 

οδό της μεσότητας της ορθής χρήσης του φύλου,569 διότι υπεισέρχεται ο 

δαιμόνιος χωρισμός, η διαίρεση και η αντιπάθεια μεταξύ των ανθρώπων. 

Συνεπώς, η χριστιανική βιοηθική του φύλου και της σεξουαλικότητας 

εδράζεται στην εσχατολογικώς οντολογική διάκριση των φύλων, διότι ο τελικός 

σκοπός αυτής της διάκρισης είναι η σωτηρία αυτών μέσω της ένωσής τους, η 

οποία βασίζεται σε αυτήν ακριβώς τη διάκριση. Θα μπορούσε σε  αυτό το 

σημείο να εκφραστεί η άποψη, ότι με τη δημιουργία πολλών ταυτοτήτων φύλου 

καταστρατηγείται ο φυσικός νόμος, ο οποίος είναι η ίδια η έκφραση της αγάπης 

του Θεού και όχι μια καταναγκαστική  φυσική πραγματικότητα, την οποία 

αρνούμαστε, όποτε το επιθυμούμε και αναλόγως τη διάθεσή μας. Όποια 

αφύσικη, επομένως, ταυτότητα φύλου επιλέγεται, παραπέμπει στην αλλοίωση 

της πραγματικής φύσης του ανθρώπου και στην ενστικτώδη ζωώδη 

προσομοίωσή του με την άλογη κτίση.  Όταν επιλέγεται η ατομική ελευθερία 

ως προς την επιλογή ταυτότητας ή του ρόλου του φύλου ως κάτι το απόλυτο 

και ανεπίδεκτο αμφισβήτησης, σκεφτόμαστε καθαρά με όρους κοσμικούς και 

ταυτόχρονα παραθεωρείται η αλήθεια, ότι ακόμα και αυτός ο πτωτικός κόσμος 

δεν πρέπει να θεωρείται κάτι το φυσικό, αλλά  κάτι εν τέλει βαθύτατα αφύσικο 

και αντικανονικό. Καταλήγοντας να αντιλαμβανόμαστε τον κατά κόσμον και 

βάσει του σύγχρονου δικαίου ηθικό νόμο ως το απόλυτο μέγεθος, το οποίο 

ρυθμίζει τις επιλογές κάποιου, ισοπεδώνουμε την ανθρώπινη σωτηρία και 

οδηγούμαστε στην αυτοθέωση, κάτι το οποίο έχει καταστρεπτικές συνέπειες. 

Υπό αυτήν την έννοια, κάθε αποκλίνουσα έμφυλη κατάσταση, η οποία 

αποπροσανατολίζεται από την οντολογική σημασία και τον σκοπό της ένωσης 

των διεστώτων άρρενος και θήλεος, οδηγεί στην αρνητική τροποποίηση της 

φύσεως του ανθρώπου. Ο άνθρωπος παύει να είναι αυτό, το οποίο όντως είναι. 

Η αναζήτηση της αγιότητας με τον σκοπό της ένωσης με τον Θεό παύει να 

ισχύει, αφού δεν υπάρχει η δυνατότητα ένωσης του Αδάμ και της Εύας, 

ακριβώς όπως δημιουργήθηκαν προπτωτικά. Συμπερασματικά, το φύλο δεν 

είναι ούτε ζήτημα της φύσης υπό μία έννοια στείρα βιολογική και επί 
 

569 Στην αντίληψη των πατέρων της Εκκλησίας η βασιλική οδός ως έκφραση της μεσότητας σχετίζονται με την 
ποιότητα, την ποσότητα, τον τρόπο και τον χρόνο. Όσον αφορά τον τρόπο, σύμμετρη είναι η χρήση και άμετρη η 
παράχρηση. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Συμμετρία και  Ασυμμετρία, σελ. 9, 10 
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εκκοσμικευμένης βάσης γενετικά ντετερμινιστική, αλλά ούτε και ζήτημα της 

κοινωνίας ως κοινωνικό και ένεκα της πάλαι ποτέ πατριαρχίας αντιφεμινιστικό 

κατασκεύασμα,  όπως επίσης σαφέστατα ούτε ζήτημα της προαίρεσης ως 

έκφραση της ασύδοτα και υπό κοσμικούς όρους ελεύθερης ανθρώπινης 

βούλησης. Είναι ζήτημα απολύτως ενταγμένο στο σχέδιο του Θεού, το οποίο 

και αποτελεί  μυστήριο, διότι μυστηριωδώς ενώνει, ό,τι διασπάσθηκε από την 

αμαρτία μεταπτωτικά. Ειδάλλως, το μόνο, το οποίο επιτυγχάνει ο 

αποπροσανατολισμένος άνθρωπος, είναι να κατασκευάζει και να κυνηγά 

χίμαιρες, επιδιώκοντας την πραγμάτωση της όποιας ελευθερίας του σε ένα 

φθοροποιό και συνάμα φθαρτό  συνώνυμο της πτωτικής αμαρτίας ανελεύθερο 

περιβάλλον, επιδιώκοντας την ίδια στιγμή την εκκοσμικευμένη αυτοθέωσή του 

μέσω της ικανοποίησης του δικού του  περιχαρακωμένου εγώ. Η θέωση όμως 

πραγματοποιείται μόνο μέσω της οδού της κοινωνίας και της αγάπης, την οποία 

τα δύο φύλα επιτελούν μέσα στο σχέδιο της  θεϊκής πρόνοιας. 

       Αυτή η καινοφανής έμφυλη αποδόμηση, η οποία συντελείται στις μέρες 

μας, μόνο με την ελευθερία και τη δικαιωματική ρητορική δεν έχει να κάνει. Η 

αποδόμηση εν προκειμένω γίνεται συνώνυμο της αποξένωσης από τον Θεό,570 

αφού ο άνθρωπος ενδίδει στην αμαρτία των σαρκικών παθών  απομακρυνόμενο 

από το θεϊκό έμφυλο πρότυπο. Παρ’ όλα αυτά, εάν επιχειρήσουμε να 

αποδομήσουμε το φύλο ορθοδόξως βιοηθικά, θα μπορούσε να υποστηριχθεί, 

ότι αυτό είναι εφικτό. Εσχατολογικά και «μετακοσμικά», έννοιες όπως το κατά 

φύσιν και το παρά φύσιν θα παύσουν να ισχύουν και θα μετουσιωθούν στο 

υπέρ φύσιν, το οποίο είναι ο τελικός σκοπός και προορισμός της ανθρώπινης 

ύπαρξης, διότι η ανθρώπινη φύση ως ανακαινισμένη διά της ανάστασης του 

Χριστού απελευθερώθηκε από τα θανάσιμα δεσμά και δρομολογήθηκε η 

ανόρθωσή της και η επιστροφή της στην πρότερη προπτωτική της κατάσταση. 

Δεν υπάρχει άλλη δυνατότητα, παρά μόνο ο άνθρωπος να προσπαθήσει έστω να 

αφουγκραστεί το μυστήριο της ζωής, το οποίο περνά μέσα από το πρίσμα της 

έμφυλης συμβίωσης και συνδημιουργίας. Κατ’ αυτόν  τον τρόπο θα μπορέσει 

όντως να υπερβεί τον εαυτό του στην παρούσα ζωή και να ανοιχθεί στην 

αιωνιότητα, όπου ως εικόνα και καθ’ ομοίωσιν του Θεού το φύλο δεν θα έχει 

καμιά σημασία πια.  

      Το φύλο δεν αποτελεί ζήτημα του ανελεύθερου φθοροποιού ατομικού 

θελήματος του παρόντος, το οποίο πρεσβεύουν οι νέες ταυτότητες φύλου και 

καταβιβάζει τον άνθρωπο διά του φύλου του στην παρά φύσιν κατάσταση. 
 

570 Η αποδόμηση της εικόνας του ανθρώπινου προσώπου σημαίνει αμαρτία, η οποία συνίσταται στην απομάκρυνση 
και την αποξένωση από το  Θεό. Βλ. Νικολαΐδης, Β. Απόστολος, Δόγματα και Κοινωνία. Σχεδίασμα Κοινωνιολογίας του 
Χριστιανισμού, ο.π., σελ. 107 
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Αντιθέτως, το φύλο είναι ζήτημα σχέσης με τον Θεό και όχι ανάγκης 

προσκολλημένης στην φθαρτή φύση μιας πτωτικής σωματικότητας, η οποία 

μόνο σε σχάση με τον Θεό, με τον εαυτό μας και με τον πλησίον μπορεί να 

οδηγήσει και να μας εγκλωβίσει έτσι σε μία περίκλειστη, παρελθοντική 

αναγκαιότητα. Φέροντας δε τα ιδιώματα της σχέσης προς τον Θεό, το φύλο 

αποτελεί πρωταρχικό και  ουσιαστικό ανθρώπινο συστατικό, το οποίο ανήκει 

στον παρόντα χώρο και χρόνο αλλά με σαφή και ακριβή προσανατολισμό στο 

μέλλον, τουτέστιν στα έσχατα. Επιπλέον, μέσα στο περιορισμένο περιβάλλον 

της κτιστότητας, ο έμφυλος κατά φύσιν άνθρωπος καλείται να κάνει ορθή 

χρήση της προαίρεσής του εν ελευθερία, ώστε να καλλιεργήσει τις  αρετές και 

να υπερβεί όχι μόνο την έμφυλη φύση του αλλά την πεπερασμένη ανθρώπινη 

φύση στο σύνολό της. Έτσι, ο κατά φύσιν άνθρωπος βαίνει σε μία υπέρ φύσιν 

κατάσταση, όταν καλλιεργεί τις αρετές και αντιστέκεται στις συνεχόμενες 

αλλοιώσεις της φύσης, χωρίς να υποκύπτει στα εγωκεντρικά και ηδονιστικά 

πάθη, αλλά πραγματώνοντας τον υπέρ φύσιν «τρόπο» της έμφυλης ύπαρξης διά 

της εν Χριστώ αποκάλυψης της αλήθειας.  Συνεπώς, το φύλο δεν είναι ζήτημα 

της εγκόσμιας φύσης, ούτε της εκκοσμικευμένης κοινωνίας και σαφώς ούτε της 

ατομικής και υλιστικής προαίρεσης. Είναι ζήτημα της φύσης της σχέσεως και 

κοινωνίας με το Θεό εν μέσω της απόλυτης ελευθερίας βάσει του θείου δώρου 

της σύμμετρης χρήσης της προαίρεσης.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι 

Νέες έμφυλες ταυτότητες και νομικό πλαίσιο στην Ελλάδα (ν.4491/2017) 

 

Μέχρι πρότινος, η αλλαγή των δημόσιων αρχικών εγγράφων, όσον 

αφορά την αναγραφή του φύλου κάποιου, ήταν δυνατή μόνο για όσους είχαν 

προχωρήσει σε χειρουργική μεταβολή του φύλου τους και κατόπιν κατάθεσης 

σχετικού δικαστικού αιτήματος, αιτούνταν την αλλαγή αυτή. Η αλλαγή φύλου 

στα διοικητικά έγγραφα ως νομικό γεγονός ίσχυε ήδη από τη δεκατία του 1970, 

όταν επετράπη διά του ν.344/1976 και σε συνάρτηση με  το άρθρο 782§3 του 

Κώδικα Πολιτικής Δικονομίας μετά  από αίτηση στο Ειρηνοδικείο και με τη 

συγκατάθεση του ατόμου ή των γονέων του για ανήλικους. Παρά το ότι βέβαια 

δεν το όριζαν ρητά οι νόμοι, η σχετική πάγια νομολογία επέβαλε να έχει 

προηγηθεί χειρουργική επέμβαση, για να μπορεί κάποιος να αλλάξει το φύλο 

του. Όμως, από το έτος 2005 και μετά, τα νομοθετικά συστήματα πολλών 

ευρωπαϊκών χωρών επηρεάστηκαν ως προς την απάλειψη της προϋπόθεσης 

αυτής και ιδίως κατόπιν της νομολογίας του Ευρωπαϊκού Δικαστηρίου των 

Δικαιωμάτων του Ανθρώπου (ΕΔΔΑ). Τα τελευταία χρόνια και κατά τις 

απαιτήσεις της ΛΟΑΤΚΙ κοινότητας ο επαναπροσδιορισμός της ταυτότητας 

φύλου όφειλε να ισχύει και για όσους δεν ήθελαν ή δεν εδύναντο να επιλέξουν 

την χειρουργική φυλομετάβαση. Συνεπώς, επειδή το πρότερο νομικό καθεστώς 

στην Ελλάδα  περιόριζε και παραβίαζε κατά την άποψή τους το δικαίωμα στην 

ελεύθερη ανάπτυξη της ιδιωτικής ζωής τους επιβαλλόταν να αναιρεθεί η 

απαίτηση της διαδικασίας αυτής. Επιπροσθέτως, βάσει του άρθρου 19 της 

Οικουμενικής Διακήρυξης των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου υπάρχει ρητή 

διακήρυξη να προστατεύεται το δικαίωμα όλων να εκφράζονται ελεύθερα. Επί 

τούτου, η ΛΟΑΤΚΙ κοινότητα και οι υποστηρικτές αυτής είδαν σε αυτό την 

αναγνώριση των όποιων προσδοκιών τους. Εξάλλου, η Οικουμενική Διακήρυξη 

για το Ανθρώπινο Γονιδίωμα και τα Ανθρώπινα Δικαιώματα της UNESCO του 

έτους 1999 και στο πλαίσιο του παγκόσμιου προγράμματος για την προστασία 

του ανθρώπινου γονιδιώματος, όπως περιγράφεται στο άρθρο 2, «το δικαίωμα 

του σεβασμού της αξιοπρέπειας του ατόμου πρέπει να προασπίζεται 

ανεξάρτητα από τα γενετικά του χαρακτηριστικά, στα οποία δεν είναι τελικά 

αναγώγιμο, καθώς και ο σεβασμός της μοναδικότητας και ποικιλίας του»,  

αποτέλεσε την ιδεολογική βάση της ένθερμης υποστήριξης για την απαίτηση εκ 

μέρους των έμφυλων μειονοτήτων ενός πιο μετανεωτερικού πνεύματος του 

νόμου. Συν τοις άλλοις, η κατάργηση της προαπαιτούμενης διάγνωσης ψυχικής 
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υγείας ή της γνωμάτευσης ειδικού, ώστε να αναγνωρίζεται νομικά η ταυτότητα 

φύλου ήταν ένα από τα προαπαιτούμενα των εκπροσώπων τους εξαρχής, ώστε 

να μην υφίσταται η οποιαδήποτε κατηγοριοποίηση και στιγματισμός των 

διεμφυλικών ως ψυχικά νοσούντων. Σε αυτό το πλαίσιο εξάλλου, τοποθετείτο 

και το από πολλούς αίτημα της κατάργησης του ορίου ηλικίας  του διεμφυλικού 

ατόμου, διότι αυτό θα αποτελούσε τρόπον τινά τροχοπέδη στην κοινωνική 

ένταξη με την υπό καθεστώς στιγματισμού ανάπτυξη της προσωπικότητας στην 

κρίσιμη εφηβική ηλικία.  

Εν μέσω αυτής της ατμόσφαιρας αλλά και με αρκετές επιφυλάξεις 

εμπλεκόμενων επιστημονικών φορέων, σχεδιάστηκε και ψηφίστηκε ο  

ν.4491/2017, με τον οποίο θεσπίστηκε η «διόρθωση» της ασυμφωνίας 

βιολογικού φύλου και  ταυτότητας φύλου. Ήδη πριν από το έτος 2017, υπήρξαν 

σταδιακά αλλαγές στην εκδίκαση παρόμοιων περιπτώσεων ατόμων, τα οποία 

αιτούνταν την αλλαγή φύλου χωρίς να έχει προηγηθεί χειρουργική επέμβαση. 

Όπως προαναφέρθηκε άλλωστε, η μη  αναγκαιότητα της χειρουργικής 

επέμβασης ήταν ένα από τα αιτήματα των διεμφυλικών αλλά επιβλήθηκε κατά 

κάποιον τρόπο και από την αλλαγή πλεύσης στις συστάσεις από παγκόσμιους 

οργανισμούς όπως η Unesco ή ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας. Η 

ιδιαιτερότητα, την οποία εισήγαγε ο νέος νόμος ήταν η αναφορά πλέον σε μια 

ευρύτερη αντίληψη της έννοιας του φύλου (άρθρ.2§2) . Η εξωτερίκευση της 

ιδιαίτερης εσωτερικής αντίληψης κάποιου περί του φύλου του αποτέλεσε τον 

πυρήνα του νόμου και επέβαλε έτσι μια νέα αντίληψη πραγμάτων, η οποία δεν 

σχετίζεται πλέον με το ζήτημα της διάκρισης βιολογικού και κοινωνικού φύλου, 

αλλά με μία μετανεωτερική και αποδομητική queer έμφυλη αντίληψη. Ως εκ 

τούτου, ο νόμος 4491/2017 δεν επέφερε κάποια αξιοσημείωτη μεταβολή στο 

νομικό πλαίσιο, το οποίο ήδη ίσχυε στην Ελλάδα, αλλά το τοποθέτησε σε ένα 

εντελώς νέο πολιτικό και ιδεολογικό πλαίσιο, το οποίο ακολουθεί τα 

«εκμοντερνισμένα» ήθη της εποχής. Γίνεται σαφές έτσι, ότι στο όνομα των 

δικαιωμάτων του προσώπου (αρθρ.1), θεσπίζεται μια ιδιότυπη οντολογία, η 

οποία ωστόσο δεν ακυρώνει αλλά ούτε σαφώς και επιβεβαιώνει το βιολογικό 

φύλο, παρά δημιουργεί μια χιμαιρική αντίληψη περί του εαυτού του ανθρώπου, 

η οποία δεν συνδέεται απαραίτητα με τον σεξουαλικό προσανατολισμό. Συν 

τοις άλλοις, ακόμα και σε επίπεδο διοικητικό αλλά πρωτίστως κοινωνικό, 

ιδιωτικοποιείται ένα τόσο σοβαρό δημόσιο ζήτημα, όπως είναι η ταυτότητα, 

αφού η όλη διαδικασία περιβάλλεται από πέπλο μυστηρίου βάσει του κριτηρίου 

προστασίας των προσωπικών δεδομένων, για τον απλούστατο λόγο, ότι  η άκρα 

μυστικότητα, η οποία περιβάλλει όλα τα στάδια της διαδικασίας αίρεται μόνο 
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κατόπιν συναίνεσης του αιτούντος την αλλαγή φύλου και δεν είναι προσιτή 

ακόμα και  στους κρατικούς λειτουργούς.  

Ο νόμος 4491/2017 εισάγει και άλλα προβληματικά και πλήρη 

αντιφάσεων στοιχεία, όπως ο επαναπροσδιορισμός του φύλου στους ανηλίκους. 

Η διόρθωση φύλου χωρίς προϋποθέσεις και χωρίς τη σύμφωνη γνώμη των 

γονέων στα δεκαεπτά έτη, καθώς και η διόρθωση στα δεκαπέντε έτη κατόπιν 

ιατρικής πραγματογνωμοσύνης, δεν φαίνεται σε καμία περίπτωση αποδεκτή 

από την ψυχιατρική κοινότητα λόγω σοβαρών ιατρικών ενστάσεων επί του 

θέματος, οι οποίες ωστόσο δεν λήφθηκαν υπ’ όψιν από τον νομοθέτη. Όπως 

διαπιστώσαμε μέχρι στιγμής τα ζητήματα, τα οποία αφορούν το φύλο και ιδίως 

αυτά, που λαμβάνουν χώρα στην ευαίσθητη και ευάλωτη από απόψεως 

ψυχολογικών διακυμάνσεων εφηβική ηλικία είναι ιδιαίτερα σύνθετα. Τίθενται 

δε πραγματικά εύλογες απορίες σχετικά με το πόσο διευκολύνεται η ορθή 

ένταξη και ποιότητα ζωής των επαναπροσδιοριζόντων το φύλο τους εφήβων 

βάσει των ελευθεριών, που δίνονται από τον σχετικό νόμο.  

Οι αντιφάσεις συνεχίζονται και στο επίπεδο των ενδοοικογενειακών σχέσεων, 

αφού αυτές εμφανίζουν σοβαρό κίνδυνο να διαταραχθούν από τη στιγμή, που 

ένα ανήλικο ή ενήλικο μέλος της οικογένειας αλλάζει το φύλο του κατά το 

δοκούν και μάλιστα χωρίς να απαιτείται ανάλογη μεταβολή στις αρχικές 

εγγραφές (ληξιαρχική πράξη γέννησης, ληξιαρχική πράξη γάμου) ή στην 

οικογενειακή κατάσταση των υπολοίπων μελών (αρθρ.5§2) με ό,τι αυτό 

συνεπάγεται για την τυπική διοικητική αλλά κυρίως ουσιαστική συγγένεια 

αυτών μεταξύ τους.  

Είναι πλέον βέβαιο, ότι έχει ανοίξει ο ασκός του αιόλου για τη μεταβολή 

και τροποποίηση πλείστων όσων πανανθρώπινων εννοιών και θεσμών. Ο 

κατάλογος των νεωτερισμών αλλά και συνακόλουθων προβλημάτων, οι οποίοι 

επιβάλλονται με το νέο νομικό καθεστώς περί διόρθωσης φύλου στην χώρα μας 

είναι μακρύς. Ο υπερτονισμός της βούλησης και του αδιαπραγμάτευτου 

δικαιώματος του προσώπου ιδιωτικοποιεί το δημόσιο και δημοσιοποιεί το 

ιδιωτικό και εσωτερικό, το οποίο τυχαίνει στις περισσότερες περιπτώσεις να 

είναι εσφαλμένο. Έτσι το υποκειμενικό στοιχείο είναι αυτό, το οποίο καθορίζει 

τον άνθρωπο και όχι το αντικειμενικό και αληθινό κριτήριο της αληθινής του 

φύσης, η οποία δαιμονοποιείται και εξοβελίζεται. Όμως, οφείλουμε να δούμε 

τον άνθρωπο, που δυσφορεί ως προς το φύλο του εν πνεύμα αγάπης, το οποίο σε 

καμία περίπτωση δεν σημαίνει παροχή νομικίστικων άκριτων και απροϋπόθετων 

επιλογών και πειραματισμών. Στο κέντρο του κάθε νόμου πρέπει να 

τοποθετείται το αντικειμενικό συμφέρον του ανθρώπου και να απομακρύνονται 



202 
 

κάθε είδους νεωτεριστικές πρακτικές και ψευδοπροοδευτικές τάσεις, οι οποίες 

εν τέλει μόνο επιζήμιες μπορούν να αποβούν.  
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ΠΑΡΑΤΗΜΑ ΙΙ 

Μετανεωτερικό έμφυλο λεξικό 

 

      Η αφορμή  για την εκπόνηση αυτού του μικρού σε έκταση παραρτήματος 

δόθηκε από την ενασχόληση με το ζήτημα της οντολογίας του φύλου στο 

επίπεδο της παρούσης εργασίας. Είναι ενδεικτικό του απόλυτα διασπαστικού 

χαρακτήρα του φαινομένου των νέων ταυτοτήτων φύλου το ότι οι 

μετανεωτερικοί αυτοί έμφυλοι μετασχηματισμοί και οντότητες, που 

δημιουργούνται, εμφανίζουν μια αξιοσημείωτη ποικιλομορφία. Ο 

κατακερματισμός και η αοριστία άλλωστε είναι βασικά γνωρίσματα του 

μετανεωτερικού τρόπου σκέψης. Ως εκ τούτου, η έμφαση στη διαφορά αλλά 

και στο συγκεχυμένο ύφος αυτής αποτελούν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά αυτής 

της μετανωτερικότητας στην έμφυλή της διάσταση. Η προαίρεση αναδεικνύεται 

ως γενεσιουργός αιτία σε κάθε περίπτωση και αποτυπώνεται εμφανώς και 

έντονα, αφού είναι κάτι παραπάνω από ορατή στην ποικιλία ονομάτων, 

μορφών, τάσεων και αποχρώσεων των νέων ταυτοτήτων φύλου, γινόμενη έτσι 

ενδεικτική μιας υπέρ το  δέον και το μέτρο χρήσης της ατομικής επιλογής στο 

ζήτημα αυτό. Όπως θα δούμε στη συνέχεια, έχει επικρατήσει μια εντυπωσιακή, 

ομολογουμένως, πληθώρα ορισμών, ονομάτων και λέξεων για την περιγραφή 

των πλείστων όσων κατηγοριών του «φύλου» μαζί με τις απειράριθμες 

αποχρώσεις τους. Κάποιος μπορεί να είναι bigender, agender, 

αυτοπροσδιοριζόμενος, ρευστός φύλου, σε παραλλαγή, σε αμφισβήτηση, queer, 

τρανς, όπως και άπειρες παραλλαγές του κάθε «είδους» φύλου. Συχνά, 

παρατηρείται μία εμφανής τάση στην αλλαγή ακόμα και των γραμματικών 

άρθρων, τα οποία χρησιμοποιούνται στον λόγο και με τα οποία προσφονούνται 

οι φορείς των νέων έμφυλων ταυτοτήτων, με προτίμηση να αποφεύγονται σε 

κάποιες περιπτώσεις το γραμματικό αρσενικό ή θηλυκό γένος και να 

χρησιμοποιείται παρά μόνο το ουδέτερο. Συν τοις άλλοις, η ορολογία 

επηρεάζεται από τους ολοένα και πιο συχνά εμφανιζόμενους νεολογισμούς 

στην έμφυλη γλωσσική έκφραση και προτάσσεται από τις θεωρητικές εξελίξεις 

στο συγκεκριμένο χώρο. Τις περισσότερες φορές δε τα γλωσσικά παραδείγματα 

είναι παρμένα από την αγγλική γλώσσα και αναπροσαρμόζονται αναλόγως 

στην ελληνική, αντικατοπτρίζοντας έτσι τις διεκδικήσεις  των εναλλακτικών 

φύλων σε διεθνές επίπεδο σήμερα.  

Tο γλωσσάριο, το οποίο ακολουθεί, παρέχει έναν συνοπτικό ορισμό των πιο   

συνηθισμένων όρων, οι οποίοι αφορούν τα ζητήματα του γενετήσιου 
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προσανατολισμού και της ταυτότητας φύλου. Οι καταχωρίσεις του γλωσσάριου 

δεν ακολουθούν απαραίτητα την αλφαβητική σειρά αλλά μια θεματική 

κατηγοριοποίηση και καταβάλλεται προσπάθεια να αποδοθούν όσο το δυνατόν 

πιο ευσύνοπτα στην ελληνική γλώσσα. Είναι, επομένως, κατανοητό, ότι το 

παρόν παράρτημα συμβάλει σε μια τρόπον τινά εγκυκλοπαιδικής φύσης 

προσθήκη, ώστε να έχουμε μια πιο ειδικευμένη εικόνα επί του θέματος. Η 

βιβλιογραφία εδώ είναι περιορισμένη και σημαντικότερο ρόλο εδώ έπαιξε η 

πρωτότυπη συλλογή σχολίων, άρθρων και εμπειρικών γνώσεων της γραφούσης. 

Έτσι, το βραχύ αυτό λεξικό μπορεί να αποτελέσει ίσως μια αρχή για μια 

εκτενέστερη μελλοντική προσπάθεια.  

 

 

agender, nongender (άφυλος, χωρίς φύλο): οι άνθρωποι χωρίς φύλο δεν 

αισθάνονται μέρος οποιουδήποτε φύλου ή δεν έχουν καμία σχέση με την έννοια 

του φύλου. 

αλλοσεξουαλικός (allosexual): ένα άτομο είναι αλλοσεξουαλικό, όταν γενικώς 

θεμελιωδώς σεξουαλικά έλκεται από άλλους ανθρώπους, δηλαδή 

ετεροφυλόφιλους ή αμφιφυλόφιλους. Έτσι ο αλλοσεξουαλικός είναι το 

αντίθετο του ασεξουαλικού. 

ασεξουαλικός:  αυτός, ο οποίος αισθάνεται καμία ή λίγη σεξουαλική έλξη σε 

άλλους ανθρώπους, χωρίς αυτό απαραίτητα να σημαίνει, ότι ένα άτομο ζει σε 

αγαμία. 

ανδρογυνικός (androgyn): αναφέρεται σε ένα είδος παρουσίασης του φύλου, το 

οποίο φέρει τόσο αρσενικά όσο και θηλυκά στοιχεία ή κινείται σε ένα φάσμα 

στο ενδιάμεσο. Ο όρος χρησιμοποιείται μερικές φορές ως περιγραφή μιας 

ταυτότητας φύλου, που βρίσκεται μεταξύ ανδρών και γυναικών. 

αμφιφυλοφιλία, αμφισεξουαλικότητα (bisexuality, bisexual): οι όροι 

χρησιμοποιούνται σε ακτιβιστικά και επιστημονικά πλαίσια ως όροι-ομπρέλα 

για όλους τους σεξουαλικούς προσανατολισμούς, στους οποίους ένα άτομο 

μπορεί να βρει άτομα δύο, περισσότερων ή όλων των φύλων σεξουαλικά 

ελκυστικά. Η  αμφισεξουαλικότητα περιλαμβάνει ως εκ τούτου και την 

πολυσεξουαλικότητα και την  πανσεξουαλικότητα.  

αποκάλυψη ταυτότητας φύλου (coming Out, οuting ): ο όρος περιγράφει τη 

διαδικασία, κατά την οποία ένα άτομο αντιλαμβάνεται το φύλο του ή 
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σεξουαλικό προσανατολισμό του και αρχίζει να αποκαλύπτεται στον περίγυρό 

του. 

aromantic (αρομαντικός): το άτομο, το οποίο δεν έχει ρομαντική έλξη προς 

κανέναν. (Οι όροι αυτοί εμπλουτίζονται κάθε φορά με το αντίστοιχο πρόθεμα, 

το οποίο αντιστοιχεί στις διάφορες ταυτότητες φύλου, όπως π.χ. 

heteroromantic, homoromantic, biromantic, panromantic, demiromantic, 

greyromantic κ.α.) 

αυτοπροσδιοριζόμενος: ένα άτομο, το οποίο ταυτίζεται ως μέλος σεξουαλικής 

μειονότητας. 

αυτοσεξουαλικότητα (autosexuality): περιγράφει το άτομο, το οποίο είναι κατά 

προτίμηση σεξουαλικά ικανοποιημένο από τον εαυτό του ή και έλκεται από τον 

εαυτό του. Ο όρος δεν είναι συνώνυμος με τον αυνανισμό. 

bicurious: ένα πρόσωπο, το οποίο δεν προσδιορίζεται ως αμφιφυλόφιλος, αλλά  

αισθάνεται την επιθυμία να έχει σεξουαλικές ή συναισθηματικές σχέσεις με 

ανθρώπους του αντίθετου φύλου. 

bigender (δίφυλος) : Ένα άτομο χαρακτηρίζεται έτσι, όταν έχει δύο ταυτότητες 

φύλου. Οι δύο ταυτότητες φύλου μπορούν να εμφανιστούν ταυτόχρονα ή 

εναλλάξ. 

cis-: από το λατινικό cis «κάτω», «εντός των ορίων του». Χρησιμοποιείται ως 

πρόθεμα, το οποίο αναφέρεται σε όλους τους ανθρώπους, οι οποίοι 

προσδιορίζονται ως cisgender και cissexual, δηλαδή ως πρόσωπα των οποίων η 

ταυτότητα φύλου αντιστοιχεί στην έκφραση του φύλου αυτών. Το πρόθεμα cis- 

αναφέρεται για πρώτη φορά σε βιβλίο σεξολογίας από τον Γερμανό γιατρό 

Ernst Burchard το έτος 1914. Ο Burchard χρησιμοποίησε το «Cisvestitismus» 

για να αναφερθεί σε ανθρώπους που ντύνονται με ρούχα, τα οποία είναι 

χαρακτηριστικά του φύλου τους. Αλλά το "cis" δεν έγινε δημοφιλές για 80 

χρόνια, μέχρι που η βιολόγος Dana Leland Defosse χρησιμοποίησε τον όρο 

"cisgender" ως γλωσσικό όρο στη μοριακή βιολογία. 

cis, cisgender : Το πρόθεμα «cis» χρησιμοποιείται για να εκφράσει, ότι ένα 

πρόσωπο προσδιορίζεται με το φύλο, του οποίου η ταυτότητα αντιστοιχεί σε 

αυτό, το οποίο του αποδόθηκε κατά τη γέννηση. Επομένως, «cis» είναι το 

αντίστοιχο του «trans». Πολλές φορές ο cisgender είναι ο δυϊκός. 



207 
 

cis-cis:  συμβατικός με κατά το δοκούν παραλλαγές ταυτότητας φύλου ή 

προτιμήσεων  

δυϊκός (binary): στον όρο αυτόν εμπεριέχεται η οπτική των υποστηρικτών των 

εναλλακτικών μορφών φύλου ως προς την παραδοσιακή άποψη της ύπαρξης 

δύο φύλων μόνο. Έτσι, δυϊκός ονομάζεται, αυτός που ακολουθεί αυτήν την 

παραδοσιακή  διάκριση. Ωστόσο, η κατά κάποιον τρόπο εμπαθής 

κατηγοριοποίηση αυτή επεκτάθηκε με τον καιρό και σε όσους επιλέγουν 

φαινοτυπικά να είναι άνδρες ή γυναίκες, ακόμα κι όταν επιλέγουν σεξουαλικώς 

άτομα του ίδιου φύλου (μη δυϊκός -Non-Binary: υπό αυτήν ονομασία 

κατηγοριοποιούνται όλοι όσοι δεν ακολουθούν την νόρμα του δυϊκού). 

DFAB / AFAB / FAAB: Η συντομογραφία DFAB σημαίνει «καθορισμένου 

θηλυκού γένους κατά τη γέννηση» (designated female at birth), Οι τρεις όροι 

είναι διαφορετικές παραλλαγές του «αποδίδεται στο γυναικείο φύλο κατά τη 

γέννηση». Ίντερ, trans και μη δυαδικά πρόσωπα, στα οποία έχει ανατεθεί το 

γυναικείο φύλο κατά τη γέννηση χρησιμοποιούν αυτόν τον όρο για να 

εκφράσουν ότι δεν μπορούν να ταυτιστούν με αυτό, ή μόνο εν μέρει 

ταυτίζονται με αυτό. (Οι όροι DMAB / AMAB / MAAB: “designated male at 

birth” ισχύουν για τα άτομα «καθορισμένου αρσενικού γένους κατά τη 

γέννηση») 

demigender, demisexual:  ταυτότητα φύλου, η οποία περιλαμβάνει την αίσθηση 

μιας μερικής, αλλά όχι πλήρους, σύνδεσης με μια συγκεκριμένη ταυτότητα 

φύλου ή μόνο με την έννοια του φύλου. Ο όρος πιο συχνά αναφέρεται ως 

μερική σύνδεση με ένα τρίτο φύλο, το οποίο πιθανώς δεν μπορεί να περιγραφεί 

με τον όρο agender. 

drag/ drag king/ drag queen: Το drag έχει βαθιές σχέσεις με την κοινότητα queer 

και συνιστά μια καθιερωμένη μορφή τέχνης, στην οποία ενσαρκώνονται καθ’ 

υπερβολήν γυναικείοι ή ανδρικοί ρόλοι.  

drag queen: άνδρας, ο οποίος ντύνεται με γυναικεία ενδύματα σε μια 

υπερβολική παρωδία  γυναικείων ρόλων, συνήθως για ψυχαγωγικούς σκοπούς 

ή drag shows. 

drag kings : η γυναικεία παραλλαγή του drag queen, κατά την οποία ντύνεται 

κάποιος  με ενδύματα και πρόσθετα χαρακτηριστικά του αντίθετου φύλου. 

dyke: αποκλειστικός όρος που αναφέρεται στην αρρενωπή ομοφυλόφυλη 

γυναίκα. 
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δυσφορία φύλου: ως τέτοια ορίζεται η αίσθηση σύγχυσης, η οποία 

δημιουργείται στο άτομο μέσω της ασυμφωνίας μεταξύ της ταυτότητας του 

φύλου του και του βιολογικού φύλου,  που αποδίδεται κατά τη γέννησή του (βλ. 

επίσης κεφ. 2.2.1) 

ετεροκανονικότητα ή ετεροσεξισμός (cisnormativity, cisheteronormativity): η 

υπόθεση ότι η ετεροφυλοφιλία είναι φυσιολογική, ενώ οι άλλες 

σεξουαλικότητες ή η έλλειψη σεξουαλικότητας είναι ανώμαλες και μη φυσικές. 

Είναι δεδομένη η υπόθεση, ότι ο καθένας είναι ετεροφυλόφιλος μέχρι να 

αποδειχθεί το αντίθετο.  

gay: πρόσωπο, το οποίο προσελκύεται σεξουαλικά από άτομα του ίδιου φύλου 

με αυτό. 

gender-expansive: επίθετο, το οποίο χρησιμοποιείται για να περιγράψει 

ανθρώπους, που αυτοαναγνωρίζονται ή εκφράζονται με τρόπους, οι οποίοι 

διευρύνουν την πολιτισμικά καθορισμένη συμπεριφορά ή έκφραση, που 

σχετίζεται με ένα φύλο. 

genderqueer: πρόκειται για έναν όρο ομπρέλα για τα άτομα, που δεν ταιριάζουν 

με τον κανόνα του δυαδικού φύλου. Μπορεί επίσης να αποτελεί μια ταυτότητα 

φύλου για άτομα που αναγνωρίζουν τον εαυτό τους τόσο ως γυναίκες όσο και 

ως άνδρες (ταυτόχρονα ή εναλλάξ) ή και το αντίθετο, τουτέστιν ούτε ως 

γυναίκες ούτε ως άνδρες. Επομένως, δεν υπάρχει απόλυτη οριοθέτηση στον όρο 

genderfluid ή στον όρο non-binary. 

gender νariant (φυλοδιαφορετικός): Όποιος απομακρύνεται από τους κανόνες 

της αρρενωπότητας και της θηλυκότητας. Η παραλλαγή φύλου είναι ένας 

ηπιότερος όρος από τον όρο τρανσέξουαλ. Συχνά χρησιμοποιείται για παιδιά 

που δεν συμμορφώνονται με το φύλο. 

greysexual: ένα άτομο, το οποίο σπάνια αισθάνεται σεξουαλική έλξη. 

ίντερσεξ ή μεσοφυλικοί (intersex, intergender): οι ανάμεσα σε περισσότερα του 

ενός φύλα. Στις τελευταίες εξελίξεις γύρω από την ταυτότητα φύλου η 

μεσοφυλικότητα αναφέρεται πλέον ως διαφορά της ανάπτυξης του φύλου και 

όχι ως χρωμοσωμικοανατομική ανωμαλία και διαταραχή. Δεν υπάρχει όρος 

ενιαίος, παγκοσμίως συμφωνημένος για τον ορισμό του intersex, και δεν είναι 

ένας παγκοσμίως αποδεκτός όρος. Υπό τον όρο intersex συμπεριλαμβάνεται και 

η  διαταραχή της ανάπτυξης του φύλου (DSD) όπως και ο ερμαφρόδιτισμός.  

(βλ. επίσης κεφάλαιο 2.3.2) 
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ιντερσεξφοβία (intersexphobia): φόβος ή περιφρόνηση για ανθρώπους, οι 

οποίοι είναι ίντερσεξ. 

λεσβία:  όρος, ο  οποίος χρησιμοποιείται για να περιγράψει τα άτομα θηλυκού 

γένους, τα οποία προσελκύονται ρομαντικά, ερωτικά ή συναισθηματικά από το 

ίδιο φύλο με αυτές. Ο όρος λεσβία προέρχεται από το όνομα της ελληνικής 

νήσου Λέσβου και ως εκ τούτου θεωρείται ενίοτε ευρωκεντρική κατηγορία που 

δεν αντιπροσωπεύει απαραιτήτως την ταυτότητα των Αφρο-Αμερικανών και 

άλλων μη ευρωπαϊκών εθνικών ομάδων. 

ΛΟΑΤΚΙ -LGBT: Το ακρωνύμιο LGBT ή συνδυασμένα και συνηθέστερα 

LGBTQI  αναφέρεται στα αρχικά των Lesbian, Gay, Bisexual, Transexual, 

Queer, Intersex και τα αντίστοιχα   κινήματα αυτών, που αποσκοπούν στην 

υποστήριξη των δικαιωμάτων και την εξασφάλιση ίσων ευκαιριών για τις 

συγκεκριμένες ομάδες. Στα ελληνικά αποδίδεται με το αντίστοιχο ακρωνύμιο 

ΛΟΑΤ ή ΛΟΑΤΚΙ (Λεσβίες, Ομοφυλόφυλοι, Αμφιφυλόφυλος, Τρανς, Κουϊρ, 

Ίντερσεξ). 

μετάβαση (ή φυλομετάβαση): αποτελεί τη διαδικασία, κατά την οποία ένα trans 

άτομο κάνει τις απαραίτητες κοινωνικές, φυσικές και νομικές αλλαγές, ώστε να 

εκφράσει τη δική του ταυτότητα φύλου. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει 

ορμονικές θεραπείες και χειρουργικές επεμβάσεις, καθώς και αλλαγές ονόματος 

στα δημόσια αρχεία.  

multigender / polygender: υπό αυτόν τον όρο υποδεικνύονται οι  περισσότερες 

από μία ταυτότητες φύλου ενός ατόμου, οι οποίες μπορούν να συμβούν 

ταυτόχρονα ή εναλλάξ. 

ουδέτερου φύλου (gender neutral): Κατάταξη βάσει φύλου, όπου ένα άτομο 

αισθάνεται, ότι δεν ανήκει σε κανένα από τα δύο φύλα.  

ομοφοβία: φόβος ή περιφρόνηση για ανθρώπους, οι οποίοι είναι ομοφυλόφιλοι, 

λεσβίες, ΛΟΑΤΚΙ. Όπως όλα τα συστήματα καταπίεσης για τους ΛΟΑΤΚΙ, η 

ομοφοβία διασταυρώνεται με άλλες περιθωριοποιήσεις, όπως είναι ο 

ταξικισμός, ο ρατσισμός, ο καπιταλισμός, η μισογυνία  η τρανσφοβία και 

άλλες.[ Εσωτερική ομοφοβία: το μίσος κάποιου για τον ίδιο τον εαυτό του, 

επειδή ο σεξουαλικός προσανατολισμός του ατόμου δεν είναι αποδεκτός από 

την κοινωνία και τον πολιτισμό γενικότερα. Αυτή η εσωτερικοποιημένη 

ομοφοβία μπορεί να εκδηλωθεί με πολλούς τρόπους, συμπεριλαμβανομένης της 

αυτοκτονίας.] 
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πανσεξουαλικότητα (ρansexuality, οmnisexuality): Οι πανσέξουαλικοί 

άνθρωποι προσελκύονται σεξουαλικά από ανθρώπους όλων των φύλων.  

παρενδυσία: Όταν κάποιος ντύνεται με τα ενδύματα του αντίθετου φύλου από 

το δικό του, ενώ ο όρος δεν πρέπει να συγχέεται με τον τρανσέξουαλ ή 

transgender. Επίσης, δεν πρέπει να συγχέεται με το drag.  

pride (Υπερηφάνεια): Ιδιότυπες και εξεζητημένες παρελάσεις, στις οποίες 

παίρνουν μέρος μέλη της ΛΟΑΤΚΙ κοινότητας, προβάλλοντας κατ’ αυτόν τον 

τρόπο τις επιλογές και τα δικαιώματά τους. Το στοιχείο της υπερηφάνειας για 

την αποδοχή της «φύσης» του καθενός είναι το κυρίαρχο, κάτι το οποίο 

δηλώνει ευθέως και την ατομικιστική διάθεση του όλου εγχειρήματος. 

questioning (σε αμφισβήτηση): η προσωπική διαδικασία διερεύνησης της 

ταυτότητας φύλου, της έκφρασης φύλου ή/και του σεξουαλικού 

προσανατολισμού του ατόμου.  

queer: Αρχικά η λέξη χρησιμοποιήθηκε στα αγγλικά επικριτικά για τους 

ομοφυλόφιλους. Σήμερα, ωστόσο, ο όρος χρησιμοποιείται κυρίως θετικά ως 

αυτοπροσδιορισμός, ειδικά από άτομα, τα οποία βλέπουν την ταυτότητά τους 

ως «έξω από τον κοινωνικό κανόνα». Επιπλέον, δύναται να χρησιμοποιηθεί ως 

όρος ομπρέλα για άτομα, που δεν ταιριάζουν στα έμφυλα πρότυπα της 

κοινωνίας. Όπως είδαμε στο κεφάλαιο 5.2.3, το queer είναι επίσης μια θεωρία, 

κατά την οποία οι διάφορες μορφές καταπίεσης πρέπει να θεωρούνται 

αλληλένδετες, ενώ ειδικότερα ακόμα και το φύλο και η σεξουαλικότητα 

εξετάζεται ως ένας τρόπος καταπίεσης. Με άλλα λόγια, ο όρος queer 

αναφέρεται σε οποιαδήποτε ιδέα, πρακτική, πρόσωπο ή ταυτότητα, που έρχεται 

σε αντίθεση με τους κανόνες δόμησης του ετεροφυλόφιλου κοινωνικού 

μοντέλου. Υπό αυτή την έννοια, ο όρος υποδηλώνει μια αυτοεκπροσώπηση 

διαμαρτυρίας στις πλείστες περιπτώσεις. 

ουδετερότητα των φύλων: η έμφυλη κατάσταση, στην οποία κάποιος δεν έχει 

καμία  συγκεκριμένη έκφραση φύλου. 

ρευστότητα φύλου (genderfluid, genderqueer, σε παραλλαγή): ο όρος 

χρησιμοποιείται για να δηλώσει τις μη στατικές ταυτότητες και αντίστοιχες 

σεξουαλικότητες των φύλων, υπό την έννοια, ότι η ταυτότητα ή η 

σεξουαλικότητα δεν καθορίζεται, αλλά μπορεί να αλλάξει ανά πάσα στιγμή. Το 

ρευστό φύλο εμπίπτει στην κατηγορία «transgender», ανεξάρτητα εάν υπάρχει  

ιατρική φυλομετάβαση. 
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ρόλος φύλου: σύνολο συμπεριφορών και σχέσεων εντός ενός δεδομένου 

κοινωνικοπολιτιστικού πλαίσιου. Η έννοια του φύλου εκφράζει την κοινωνική 

προσαρμογή σε κοινά πρότυπα για τις φυσικές ιδιότητες και τις συνθήκες, όπως 

την  εξωτερική εμφάνιση, τις χειρονομίες (manismisms), τα στολίδια, τα 

χαρακτηριστικά της προσωπικότητας, την ομιλία και το λεξιλόγιο, τις 

κοινωνικές αλληλεπιδράσεις, τις συνήθειες, που ορίζονται ως "τυπικά" ή 

ακατάλληλα για το συγκεκριμένο φύλο.(βλ. κεφάλαιο 2.2.1) 

σεξουαλική μειονότητα: μια ομάδα ανθρώπων των οποίων η ταυτότητα, ο 

προσανατολισμός ή οι σεξουαλικές πρακτικές διαφέρουν από εκείνες μιας 

κυρίαρχης ομάδας. 

σεξουαλικός προσανατολισμός: η κατεύθυνση της σεξουαλικής και 

συναισθηματικής επιθυμίας, δηλαδή η σεξουαλική και συναισθηματική έλξη 

προς ένα άτομο του ίδιου φύλου (ομοφυλοφιλία), του αντίθετου φύλου 

(ετεροφυλοφιλία) ή και των δύο φύλων (αμφιφυλόφιλος). Όπως εκτέθηκε στο 

κεφάλαιο 2.2.1, ο σεξουαλικός προσανατολισμός αποτελεί μια στενά 

συνδεδεμένη με τις διαπροσωπικές σχέσεις κατηγορία. 

ταυτότητα φύλου: οικεία, βαθιά και υποκειμενική αίσθηση, ότι ανήκει κάποιος 

στις κοινωνικές και πολιτιστικές κατηγορίες αρσενικό-θηλυκό ή σε άλλο 

«φύλο». Όπως αναλύσαμε στο κεφάλαιο 2.2.1, σε ορισμένες περιπτώσεις, 

μπορεί κάποιος να αντιληφθεί ότι δεν ανήκει αυστηρά σε κανένα από τα φύλα 

και επομένως να βρεθεί σε μια απροσδιόριστη κατάσταση. 

τραβεστί: ένα πρόσωπο το οποίο, μόνιμα ή περιστασιακά, έχει μια έκφραση 

φύλου διαφορετική από εκείνη που συνδέεται με τη συνήθη ταυτότητα φύλου 

του. Γενικά, οι τραβεστί δεν περιγράφουν τον εαυτό τους ως τρανσέξουαλ. 

τρανς (trans, transgender): είναι ένας όρος ομπρέλα για τους τρανσεξουαλικούς 

και transgender ανθρώπους και εν γένει όλους όσους ανθρώπους δεν 

ταυτίζονται με το φύλο, το οποίο τους ανατέθηκε κατά τη γέννηση. Η ποικιλία 

ταυτοτήτων φύλου, η οποία συμπεριλαμβάνεται μέσα στα εννοιολογικά πλαίσια 

του όρου εντοπίζεται στους  τρανσέξουαλ, queer ανθρώπους, είτε πρόκειται για 

άνδρες ή γυναίκες με τρανς υπόβαθρα, μη δυαδικά άτομα, κλπ. 

transgender Man ή FTM (<“Female to male”): πρόκειται για το άτομο, το οποίο 

γεννήθηκε γυναίκα, αλλά αναγνωρίζει τον εαυτό της και ζει ως αρσενικού 

γένους άτομο. 
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transgender Woman ή MTF (<“Male to female”): πρόκειται για το άτομο, το 

οποίο γεννήθηκε άνδρας, αλλά αναγνωρίζει τον εαυτό του και ζει ως θηλυκού 

γένους άτομο. 

τρανσφοβία: μίσος, φόβος ή απόρριψη τραβεστί ή τρανσέξουαλ ατόμων 

τρίτο φύλο: όπως αναφέρθηκε στο κεφάλαιο 5.2.3, το τρίτο φύλο είναι η 

έκφραση της συγκεχυμένης κατάστασης ασυμφωνίας μεταξύ του σώματος και 

του μυαλού, όπως ορίζεται χαρακτηριστικά ως «anima muliebris virili corpore 

inclusa». 

trigender: αναφέρεται σε ένα άτομο του οποίου η ταυτότητα φύλου αντιστοιχεί 

σε τρία φύλα 

φυλετισμός: ιδεολογία, η οποία ενισχύει την αρνητική εκτίμηση της μη 

συμμόρφωσης με το φύλο ή της ασυνέπειας μεταξύ του βιολογικού φύλου και 

του φύλου που θεωρεί κάποιος ως δικό του. Από την οπτική των ΛΟΑΤΚΙ 

ατόμων πρόκειται για μια πολιτιστική κατασκευή, η οποία διαιωνίζει τις 

αρνητικές κρίσεις σε ανθρώπους, οι οποίοι δεν συμμορφώνονται με τα 

αρσενικά ή γυναικεία στερεότυπα. 
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