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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 

Η παρούσα διπλωματική εργασία εκπονήθηκε στο πλαίσιο του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών της Νομικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, στην 

κατεύθυνση Αστικό Δίκαιο και Σύγχρονες Οικονομικές Συναλλαγές, του τομέα Α΄ 

Ιδιωτικού Δικαίου. Το θέμα που πραγματεύεται εντάσσεται στην ύλη του Γενικού 

Ενοχικού Δικαίου και αφορά στις συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης.  

Η σημασία του χρόνου στις συναλλαγές είναι δεδομένη εφόσον από την έγκαιρη 

εκπλήρωση μιας παροχής δύναται να εξαρτάται και η πορεία ενός ευρύτερου 

συναλλακτικού κύκλου. Για παράδειγμα, η προμήθεια πρώτης ύλης εντός του 

συμφωνηθέντος χρονικού διαστήματος, θα καθορίσει με τη σειρά της την έγκαιρη 

διάθεση του προϊόντος που θα προκύψει, το οποίο αποτελεί αντικείμενο έτερης 

σύμβασης κ.ο.κ. Ειδικά όμως σε κάποιες περιπτώσεις, η σημασία της έγκαιρης 

εκπλήρωσης είναι ακόμη εντονότερη, σε σημείο που να μην είναι καν ανεκτή, ικανή 

να καταστήσει την παροχή άχρηστη ή άνευ συμφέροντος για το δανειστή. Με την 

παρούσα, λοιπόν, επιχειρείται μια συνολική προσέγγιση του μορφώματος των 

συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης τόσο αναφορικά με την φύση και τα 

χαρακτηριστικά τους όσο και με τις έννομες συνέπειες που συνεπάγονται της 

καθυστέρηση εκπλήρωσης, εκεί δηλαδή όπου ο χρόνος έρχεται σχεδόν από μόνος του 

να καθορίσει τις έννομες συνέπειες της ενοχής, οδηγώντας σε αποκλίσεις από την 

συνήθη αντιμετώπιση της υπερημερίας στις απλές ενοχικές σχέσεις. 

Ειδικότερα, στο πρώτο κεφάλαιο παρουσιάζεται η λειτουργία του χρόνου στις 

συμβάσεις με έμφαση στον αποκαλούμενο χρόνο της παροχής. Εν συνεχεία, στο 

δεύτερο κεφάλαιο, επιχειρείται ο προσδιορισμός της έννοιας της ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης και η σημαντική διάκριση και σύγκριση των συμβάσεων αυτών σε 

γνήσιες και μη γνήσιες, όπως διαμορφώθηκε από τη θεωρία και χρησιμοποιείται στην 

λιγοστή αλλά ιδιαιτέρως χρήσιμη ελληνική νομολογία. Τα τρίτο και τέταρτο 

κεφάλαιο αφορούν στα έννομα αποτελέσματα από την καθυστέρηση εκπλήρωσης επί 

συμβάσεων απόλυτα και σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης αντίστοιχα1, ενώ το 

πέμπτο κεφάλαιο, πάντοτε υπό το πρίσμα της καθυστέρησης εκ μέρους του οφειλέτη, 

μελετά την μερική εκπλήρωση και την αθέτηση παρεπόμενης υποχρέωσής του. Στο 

 
1 Οι όροι σύμβαση απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης και σύμβαση σχετικά ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης αντιστοίχως με τους όρους μη γνήσια σύμβαση ακριβόχρονης εκπλήρωσης και γνήσια 

σύμβαση ακριβόχρονης εκπλήρωσης χρησιμοποιούνται με το ίδιο περιεχόμενο.  
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σημείο αυτό σημειώνεται ότι η ανάλυση άλλων μορφών ανώμαλης εξέλιξης της 

ενοχής στις συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης, οι οποίες δεν φαίνεται να 

παρουσιάζουν κατά την αντιμετώπισή τους ουσιαστικές αλλά και πρακτικές 

διαφοροποιήσεις σε σχέση με τις απλές ενοχές, υπερβαίνει τα όρια της παρούσας. 

Τέλος, το έκτο και τελευταίο κεφάλαιο της εργασίας, απόρροια των συνθηκών υπό τις 

οποίες αυτή γράφτηκε εν μέσω της πανδημίας του COVID-19, απαγορεύσεων και 

περιορισμών στην κυκλοφορία προσώπων και αγαθών, διερευνά την επίπτωση της 

ανωτέρας βίας στο πεδίο των εν λόγω συμβάσεων. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΣΥΝΤΟΜΟΓΡΑΦΙΩΝ 
 

 

ΑΚ   Αστικός Κώδικας 

ανωτ.   ανωτέρω 

ΑΠ   Άρειος Πάγος 

αρ.   αριθμός/αριθμοί 

άρθρ.   άρθρο 

Αρμ.   Αρμενόπουλος (περιοδικό) 

βλ.   βλέπε 

γνωμοδ.  γνωμοδότηση 

ΔΕΕ   Δίκαιο Επιχειρήσεων και Εταιρειών 

Δικ/νη   Ελληνική Δικαιοσύνη (περιοδικό) 

εδ.   εδάφιο  

Ειρ.   Ειρηνοδικείο 

ΕΕμπΔ   Επιθεώρηση Εμπορικού Δικαίου (περιοδικό) 

επ.   επόμενα 

επιμ.   επιμέλεια 

ΕρμΑΚ  Ερμηνεία του Αστικού Κώδικος (συλλογικό έργο) 

ΕΡΝΟΜΑΚ  Ερμηνεία- Νομολογία Αστικού Κώδικα  

ΕΤρΑξΧρΔ Επιθεώρηση τραπεζικού- αξιογραφικού, χρηματιστηριακού 

δικαίου (περιοδικό) 

Εφ.   Εφετείο 

ΕφΑΔ Εφαρμογές Αστικού Δικαίου & Πολιτικής Δικονομίας 

(περιοδικό) 

κατωτ. κατωτέρω 

Κεφ. Κεφάλαιο 

κλπ.   και τα λοιπά   

κ.ο.κ.   και ούτω καθεξής 

ΚΠολΔ  Κώδικας Πολιτικής Δικονομίας 

λ.χ.   λόγου χάρη 

ΜΠρ.   Μονομελές Πρωτοδικείο 

ν.   Νόμος 

ΠΠρ   Πολυμελές Πρωτοδικείο 

Πρβλ.   Παράβαλε 

π.χ   παραδείγματος χάριν 

σελ.   σελίδα   

ΣΕΑΚ   Σύντομη Ερμηνεία του Αστικού Κώδικα 

Τιμ. Τομ.  Τιμητικός Τόμος 

ΤΝΠ   Τράπεζα Νομικών Πληροφοριών 

υποσημ.  υποσημείωση 

ΧρΙΔ   Χρονικά Ιδιωτικού Δικαίου (περιοδικό) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1:   ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:  Ο ΧΡΟΝΟΣ ΣΤΟ ΕΝΟΧΙΚΟ ΔΙΚΑΙΟ 

 

1.1. Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΣΤΟ ΔΙΚΑΙΟ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ, 

ΙΔΙΩΣ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΤΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ 

 

Το στοιχείο του χρόνου διατρέχει όλα τα στάδια εξέλιξης της ενοχής μέχρι την 

εκπλήρωσή της2. Αρχικά, ο χρόνος ενδιαφέρει για την γένεση ή παραγωγή της 

ενοχής, κύριας και παρεπόμενων3, η οποία προσδιορίζεται χρονικά στο σημείο κατά 

το οποίο θα πληρωθεί το πραγματικό του κανόνα που θεσπίζει το εκάστοτε ενοχικό 

δικαίωμα, αφετηρία που απαντάται τόσο στις πηγάζουσες από δικαιοπραξία ενοχές 

όσο και σε εκείνες εκ του νόμου. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, η ενοχική σχέση θα εκκινεί 

από τον χρόνο που θα καθορίσουν τα μέρη στην κατάρτιση τής εκάστοτε 

δικαιοπραξίας ή από την πλήρωση των προϋποθέσεων που στοιχειοθετούν την 

αδικοπραξία ή τον αδικαιολόγητο πλουτισμό. Μάλιστα, τα μέρη, στην πρώτη 

περίπτωση πηγής της ενοχής, μπορούν, δυνάμει της συμβατικής τους ελευθερίας, να 

μεταθέσουν το χρόνο γέννησής της με την προσθήκη αναβλητικής αιρέσεως ή 

προθεσμίας.  

Περαιτέρω, η σημασία του χρόνου εμφαίνεται και στο ζήτημα προσδιορισμού της 

φύσης της ενοχής ως διαρκούς ή πρόσκαιρης (στιγμιαίας). Σε αυτό το σημείο ο 

χρόνος συμπορεύεται με το περιεχόμενο της ενοχής,  το οποίο δύναται να συνίσταται 

στην ανάληψη υποχρεώσεων διαρκούς χαρακτήρα, όπως η παραχώρηση χρήσεως 

ενός περιουσιακού αντικειμένου4 ή αντίστοιχα σε παροχές που συνίστανται σε 

εφάπαξ καταβολές σε ορισμένο χρόνο5. Οι διαρκείς συμβάσεις, συνεπώς, αφενός 

 
2 Βλ. Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 323-324 αριθ. 3 επ., Παντελίδου, σε 

Τιμ. Τομ. Ι. Καράκωστα ΙΙ, σελ. 975,  όπου αναφέρει χαρακτηριστικά ότι «... η ενοχή είναι μια σχέση 

με αρχή και τέλος που γεννιέται για να πεθάνει.». 
3 Για τη διάκριση βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §3 αρ. 37 επ., Απ. Γεωργιάδη σε Γεωργιάδη 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 287 αρ. 19 επ., τον ίδιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §5 αρ. 13επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 146 

αρ. 38.2, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §3 αρ. 15 επ.  
4 Ενδεικτικώς αναφερόμενες επώνυμες συμβάσεις: μίσθωση (ΑΚ 574 επ.), δάνειο (ΑΚ 806 επ.), 

χρησιδάνειο (ΑΚ 810 επ.). 
5 Ενδεικτικώς αναφερόμενες επώνυμες συμβάσεις: πώληση (ΑΚ 513επ.), ανταλλαγή (ΑΚ 573). 
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γεννούν και επιμέρους ενοχές6, αφετέρου δύνανται να παρουσιάζουν μεταβλητότητα 

στους όρους τους, λόγω π.χ. μεταβολής ορισμένων συνθηκών7.  

Ωστόσο, η σημαντικότερη έκφανση στη λειτουργία του χρόνου της ενοχής απαντάται 

στο στάδιο της εκπλήρωσής της. Πρόκειται για τον αποκαλούμενο χρόνο της παροχής 

ή χρόνο εκπληρώσεως, o οποίος είναι προσδιορίσιμος διττώς, ανάλογα με  την 

πλευρά του αντισυμβαλλομένου8. Ειδικότερα, χρόνος παροχής καλείται ο χρόνος 

κατά τον οποίο ο οφειλέτης κατ’ αρχήν δικαιούται και συνάμα υποχρεούται να 

εκπληρώσει την παροχή ενώ ο δανειστής δικαιούται να την απαιτήσει9. Ο χρόνος 

αυτός δύναται να είναι ένα ορισμένο χρονικό σημείο, ημερολογιακώς ή άλλως 

προσδιορισμένο ή ορισμένη προθεσμία, εντός της οποίας θα πρέπει η παροχή να 

εκπληρωθεί. Καθίσταται έτσι κατανοητό ότι στην περίπτωση αυτή, εκείνο που έχει 

μεγαλύτερη σημασία είναι το καταληκτικό σημείο της ορισθείσας περιόδου, οπότε 

και επέρχονται οι αντίστοιχες κατά περίπτωση συνέπειες από τυχόν καθυστέρηση10. 

Έτσι, ο χρόνος εκπληρώσεως φαίνεται να καθορίζει σειρά νομικών συνεπειών 

σχετικά με την εξέλιξη της ενοχής, όπως ενδεικτικά περιπτώσεις υπερημερίας 

οφειλέτη και δανειστή, ακόμη και αδυναμίας παροχής με τα αντίστοιχα δικαιώματα 

των μερών ή και περιπτώσεις κατάπτωσης ποινικών ρητρών ή ασκήσεως δικαιώματος 

υπαναχώρησης ή καταγγελίας.  

Ο χρόνος της παροχής επιδέχεται περαιτέρω διακρίσεις ανάλογα με το χρονικό 

σημείο που πρέπει η καταβολή να λάβει χώρα, ούτως ώστε αυτή να καθίσταται 

ληξιπρόθεσμη, εκπληρώσιμη ή απαιτητή. Πιο συγκεκριμένα, το χρονικό σημείο κατά 

το οποίο ο δανειστής δικαιούται και ο οφειλέτης υποχρεούται στην καταβολή συνιστά 

το ληξιπρόθεσμο. Η μη εκπλήρωση της παροχής περιάγει τον οφειλέτη σε 

υπερημερία εφόσον πληρούνται και οι υπόλοιπες προβλεπόμενες στο νόμο 

προϋποθέσεις (ΑΚ 340 επ., 383 επ.), ενώ η μη αποδοχή της εκ μέρους του δανειστή 

καθιστά εκείνον υπερήμερο (ΑΚ 349 επ.)11. Η παροχή, ωστόσο, δύναται να είναι 

εκπληρώσιμη και σε χρονικό σημείο που προηγείται του ληξιπρόθεσμου. Με άλλα 

λόγια, ο οφειλέτης έχει, αν δεν ορίζεται διαφορετικά και όπως θα αναλυθεί 

 
6 Βλ. Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 323-324 αρ. 4. 
7 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §17 αρ. 15. 
8 Βλ. Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §57 αρ. 1. 
9 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §17 αρ. 16, Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

323-324 αρ. 20, Σπυριδάκη ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 314, §99.2, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §19 αρ. 21. 
10 Βλ. Σταθόπουλο, Γενικό Ενοχικό ΓενΕνοχΔ, §17 αρ. 16. 
11 Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 349 αρ. 5. 
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κατωτέρω12, το δικαίωμα να προβεί στην εκπλήρωση, ενώ ο δανειστής δεν δικαιούται 

να απαιτήσει την παροχή, και μάλιστα αν την αποκρούσει θα περιέλθει σε 

υπερημερία13. Τέλος, ο χρόνος στο ενοχικό δίκαιο είναι εκείνος που καθορίζει το αν η 

παροχή είναι ή όχι απαιτητή. Κατά κανόνα, η ληξιπρόθεσμη παροχή θα είναι και 

απαιτητή, με την έννοια ότι ο δανειστής θα έχει το δικαίωμα να εξαναγκάσει τον 

οφειλέτη σε εκπλήρωση μόλις επέλθει ο ορισθείς χρόνος. Κατά την κρατούσα 

μάλιστα στη θεωρία άποψη, οι όροι ληξιπρόθεσμο και απαιτητό είναι ταυτόσημοι, 

δεδομένου ότι και στον Αστικό Κώδικα ο νομοθέτης φαίνεται να μην προβαίνει σε 

διάκριση κατά τη χρήση τους14. Κατ’ άλλη, ορθότερη κατά την άποψη της 

γράφουσας θέση, οι δύο όροι δεν ταυτίζονται απαραίτητα δεδομένου ότι η ενοχή δεν 

καθίσταται απαιτητή και άρα εξαναγκαστή όταν ο οφειλέτης εξακολουθεί να μπορεί 

να αντιτείνει έναντι του δανειστή του γνήσιες αναβλητικές ενστάσεις (π.χ. ΑΚ 324, 

374 κλπ.)15. 

 

1.2. Ο ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΤΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 

ΑΚ 323 ΚΑΙ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΕΞΟΦΛΗΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΚ 324 

 

O προσδιορισμός του χρόνου σε συμβατικό επίπεδο επαφίεται κατ’ αρχήν στη 

βούληση των μερών, τα οποία δύνανται να προσδιορίσουν το χρονικό σημείο 

επέλευσης του ληξιπρόθεσμου. Σε συμφωνία με την αρχή της ελευθερίας των 

συμβάσεων (ΑΚ 361), ο νομοθέτης αποτυπώνει την αυτονομία των μερών για τον 

καθορισμό του συμβατικού περιεχομένου και στο σημείο που αφορά στον χρόνο 

εκπλήρωσης της σύμβασης. Η διάταξη του άρθρου ΑΚ 323 ορίζει ρητώς, πως 

προκειμένου για την εφαρμογή της θα πρέπει ο χρόνος να μην προκύπτει ούτε από 

την ίδια τη δικαιοπραξία ούτε και από τις εκάστοτε περιστάσεις, θεσπίζοντας έτσι 

ενδοτικό δίκαιο16. Αναλυτικότερα, στο πλαίσιο της δικαιοπραξίας ο χρόνος δύναται 

 
12 Βλ. κατωτέρω υπό 1.2 της παρούσης. 
13 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §17 αρ. 16, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 323-324 αρ. 6. 
14 Βλ. Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §13 αρ. 16, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §57 υποσημ. 1 και Απ. 

Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 323-324 αρ. 20. 
15 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §17 αρ. 18, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §19 αρ. 22, Σπυριδάκη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 315 αρ. 99.5. Πρβλ. επίσης Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 323-324 αρ. 7, 

που αντιμετωπίζει την μη προβολή αναβλητικής ένστασης ως αρνητική προϋπόθεση του απαιτητού της 

παροχής. Για την έννοια των γνήσιων αναβλητικών ενστάσεων, βλ. μεταξύ άλλων, Νίκα, §68 αρ. 3 επ 
16 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §17 αρ. 19, AΠ 148/2020, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ. 306/2019, ΤΝΠ 

ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ. 717/2018, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΑΠ 1512/2013, ΕΕμπΔ 2014/183. 
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να παρουσιάζεται είτε ως ορισμένο χρονικό σημείο ή προθεσμία για εκπλήρωση, ενώ 

δυνατές είναι και προηγούμενη όχληση ή καταγγελία, οι οποίες προσλαμβάνουν εν 

προκειμένω την έννοια της ειδοποίησης17. Η συμφωνία ενδέχεται επίσης να 

συνάγεται ερμηνευτικά με τη χρήση των εργαλείων των διατάξεων ΑΚ 173, 200 ή να 

προκύπτει από τη φύση και το σκοπό της ενοχής, λαμβανομένων υπ’ όψιν και των 

εκάστοτε περιστάσεων18.  

Τις περιπτώσεις που από τη δικαιοπραξία δεν συνάγεται κάποιο συμπέρασμα για το 

χρόνο της εκπλήρωσης έρχεται να ρυθμίσει ο νόμος είτε με ειδικές διατάξεις είτε με 

την προαναφερθείσα ΑΚ 323 κατά την οποία η παροχή πρέπει να εκπληρωθεί 

«αμέσως». Ο δανειστής, επομένως, έχει δικαίωμα να απαιτήσει και ο οφειλέτης 

υποχρεούται να εκπληρώσει την παροχή χωρίς χρονοτριβή, δίχως - υπαίτια ή 

ανυπαίτια- καθυστέρηση19. Η ratio πίσω από την εν λόγω διάταξης φαίνεται να είναι 

η ταχύτητα στις συναλλαγές με την αμεσότερη δυνατή εκπλήρωση του οικονομικού 

σκοπού της δικαιοπραξίας. Σε κάθε περίπτωση, όμως, θα πρέπει, με βάση τις αρχές 

της καλής πίστης και των συναλλακτικών ηθών (ΑΚ 288), να υφίσταται η 

απαραίτητη -ad hoc προσδιοριζόμενη- στάθμιση συμφερόντων των δύο μερών, 

προκειμένου να δοθεί επαρκής χρόνος στον οφειλέτη να εκπληρώσει στο βαθμό που 

αυτό δεν αποβαίνει σε βάρος του δανειστή20. 

Στις περιπτώσεις δε που ο χρόνος εκπληρώσεως είναι ορισμένος και εφόσον δεν 

προκύπτει από τη σύμβαση αποκλεισμός του δικαιώματος πρόωρης εκπλήρωσης ή η 

γένεση της ενοχής δεν τελεί υπό αναβλητική προθεσμία (ΑΚ 210), τότε αυτή είναι 

δυνατή, κατ’ άρθρο ΑΚ 324, που αποτελεί ερμηνευτικό κανόνα δικαίου21. Ως 

εκδήλωση της αρχής της εύνοιας προς τον οφειλέτη και σταθμιζομένων των 

δικαιωμάτων του δανειστή22, η ως άνω διάταξη παρέχει στον οφειλέτη το δικαίωμα 

 
17 Βλ. Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 323-324 αρ. 8 επ., Αστ. Γεωργιάδη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §19 αρ. 25. 
18Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 323-324 αρ. 9 επ., Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 323-324 αρ. 14, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ., §17 αρ. 19. 
19 Αναφορικά με την απόδοση του όρου «αμέσως» στην δημοτική και συγκριτικά με προγενέστερες 

διατυπώσεις (αμελλητί και παραχρήμα), βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §17 υποσημ. 25-26, Αστ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §19 αρ. 28 και υποσημ. 21, πρβλ. και Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 324 αρ. 14, 17 επ. 
20 Βλ. Παντελίδου, σε Τιμ. Τομ. Ι. Καράκωστα ΙΙ, σελ. 975. 
21 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ., §17 αρ. 21 αλλά και Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 324 αρ. 15 

που διακρίνει θετική και αρνητική προϋπόθεση εφαρμογής της διάταξης, ΠΠρΘεσ. 3526/2018, Δικ/νη 

2018/832, ΜπρΧίου 136/2015, ΕΕμπΔ 2015/702, ΑΠ 501/2003, ΧρΙΔ 2003/614.  
22Βλ. Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 324 αρ. 21, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, 

§17 αρ. 21. 
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να εκπληρώσει και πριν το ληξιπρόθεσμο. Κατά συνέπεια, στην περίπτωση που ο 

δανειστής αρνηθεί να δεχθεί την προσήκουσα παροχή που του προσφέρεται από τον 

οφειλέτη, καθίσταται υπερήμερος (ΑΚ 349 επ.) ενώ η καταβολή συνεπάγεται την 

απόσβεση της ενοχής. Υποστηρίζεται μάλιστα, ότι ακόμη και στην περίπτωση που το 

δικαίωμα της προεξόφλησης έχει αποκλεισθεί συμβατικώς, ο οφειλέτης δεν το 

απόλλυται, εφόσον βέβαια αποζημιώσει τον δανειστή για τυχόν ζημία του23. Τέλος, 

το δεύτερο εδάφιο της διάταξης αποκλείει τη δυνατότητα του οφειλέτη να αφαιρέσει 

τον προεξοφλητικό τόκο στην περίπτωση της πρόωρης εκπλήρωσης. Ως 

προεξοφλητικός τόκος (interusurium) ορίζεται ο τόκος που ο δανειστής θα δικαιούτο 

από το χρονικό σημείο της πρόωρης καταβολής έως την στιγμή που το χρέος υπό 

κανονικές συνθήκες θα καθίστατο ληξιπρόθεσμο. Δικαιολογητική βάση της ρύθμισης 

είναι η πρόθεση του νομοθέτη να καταστήσει αζήμια για το δανειστή τυχόν πρόωρη 

καταβολή, επιλογή βέβαια που έχει κατακριθεί από τη θεωρία ως υπερβολικά ευνοϊκή 

προς τον δεύτερο24. 

 

1.3. Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΣΤΙΣ ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ 

ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ   ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

Λαμβάνοντας υπ’ όψιν τα ως άνω εκτιθέμενα, καθίσταται εμφανής η σημασία που ο 

νομοθέτης αποδίδει στο στοιχείο του χρόνου, καταλείποντας ταυτόχρονα και μεγάλη 

ελευθερία στα μέρη να τον προσδιορίσουν ελεύθερα στη σύμβαση. Υποστηρίζεται 

έτσι ότι ο χρόνος δεν ανήκει στα essentialia negotii, στον πυρήνα δηλαδή των 

απαιτούμενων για τη σύμβαση όρων25.  

Ωστόσο, ο προσδιορισμός του χρόνου προσλαμβάνει χαρακτήρα ουσιώδους όρου 

όταν πρόκειται για συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης, περιπτώσεις δηλαδή στις 

οποίες οι συμβαλλόμενοι καθόρισαν τον χρόνο της παροχής αποκλειστικά σε 

ορισμένο χρονικό σημείο ή σε ορισμένη προθεσμία ή απέδωσαν σε αυτόν ιδιαίτερη 

 
23 Βλ. Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 324 αρ. 25 αλλά και Σπυριδάκη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 318, §99.7, ο οποίος θεωρεί ότι τυχόν άρνηση του δανειστή δεν τον περιάγει σε 

υπερημερία. 
24 Αναλυτικά για τον προεξοφλητικό τόκο, βλ. Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, 

αρθρ. 324 αρ. 26, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 324 αρ. 18, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §17 αρ. 23 επ. 
25 Βλ. Απ. Γεωργιαδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου, αρθρ. 323-324 αρ. 14, Κουμάνη σε Γεωργιάδη 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 323-324 αρ. 1, πρβλ. όμως Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 318, §99.8 που υποστηρίζει 

ότι «ο χρόνος παροχής αποτελεί ουσιώδη ιδιότητα της παροχής». 
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σημασία26. Στις περιπτώσεις αυτές, η καθυστέρηση στην εκπλήρωση δύναται να 

συνεπάγεται για τον οφειλέτη τις έννομες συνέπειες της αδυναμίας παροχής ή να του 

χορηγεί δικαίωμα υπαναχώρησης για μόνη την καθυστέρηση και ανεξαρτήτως 

πταίσματος, δεδομένου ότι σε αυτές τις συμβάσεις ο χρόνος ήταν τέτοιας σημασίας 

για την εκπλήρωση του σκοπού της ενοχής, που η καθυστέρηση αυτή θα την 

καθιστούσε άχρηστη27.  

Από την ιδιαιτερότητα των συμβάσεων αυτών προκύπτει συνακόλουθα ότι οι 

διατάξεις των άρθρων ΑΚ 323- 324 δεν μπορούν να βρουν εφαρμογή. Ειδικότερα, ο 

χρόνος της παροχής εν προκειμένω, είτε θα προβλέπεται ρητώς στη σύμβαση ή θα 

προκύπτει από τις περιστάσεις ή τη φύση της ενοχής, με αποτέλεσμα να είναι 

αδύνατη η εφαρμογή του κανόνα περί αμέσου εκπληρώσεως (ΑΚ 323)28. Περαιτέρω, 

ο χρόνος εκπλήρωσης αντανακλά στο συμφέρον του δανειστή, ο οποίος αποσκοπεί 

στο να λάβει την παροχή σε συγκεκριμένη στιγμή, αποκλείοντας συνακόλουθα και το 

δικαίωμα προεξόφλησης από μεριάς του οφειλέτη29. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
26 Πρόκειται για τις συμβάσεις απόλυτα και σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης αντίστοιχα. Βλ. και 

Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §19 υποσημ. 23. 
27 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ., §17 αρ. 15, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §19 αρ. 23, αλλά και 

κατωτέρω υπό Κεφ. 3 και 4 με περαιτέρω παραπομπές σε θεωρία και νομολογία. 
28 Βλ. Σπυριδάκη, Ενοχδ ΓενΜ., σελ 316, §99.6 με αναφορές σε παραδείγματα. 
29 Βλ. Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 323-324 αρ. 23, Αστ. Γεωργιάδη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §19 αρ. 29. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: ΟΙ ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ 

ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

2.1. Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

Η σύμβαση ακριβόχρονης εκπληρώσεως ή εκτελέσεως, άλλως, ακριβόχρονος 

σύμβαση χαρακτηρίζεται από την καθοριστική σημασία που έχει ο χρόνος για την 

εκπλήρωση της παροχής, με την έννοια ότι η τελευταία θα πρέπει να εκτελεσθεί 

αποκλειστικώς στον ορισθέντα χρόνο ή εντός της ορισθείσης προθεσμίας30. Ανάλογα 

με το μέγεθος της ακριβείας με την οποία προσδιορίστηκε ο χρόνος, τη σημασία του 

για τα συμφέροντα του δανειστή, και συνακόλουθα, για την εξέλιξη της ενοχής,  οι 

συμβάσεις αυτές διακρίνονται σε απολύτως και σχετικώς ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης31.  

Από την ως άνω προσπάθεια ορισμού, ευλόγως προκύπτει ότι στο πλαίσιο της 

δικαιοπραξίας θα πρέπει να υφίσταται ρητώς εκπεφρασμένη βούληση των μερών για 

τη σύναψη σύμβασης ακριβόχρονης εκτέλεσης, εκτός και αν από το ίδιο το 

συμβατικό κείμενο προκύπτει αναμφίβολα τέτοια πρόθεση32, με αποτέλεσμα τυχόν 

καθυστερημένη εκτέλεση της παροχής να μην μπορεί να θεωρηθεί προσήκουσα 

εκπλήρωση33. Σε κάθε περίπτωση, η πρόσδοση ακριβόχρονου χαρακτήρα στη 

σύμβαση κρίνεται με βάση τις επιταγές της καλής πίστης  και μάλιστα, εν αμφιβολία, 

προτιμάται η λιγότερο δεσμευτική προσέγγιση για τα μέρη είτε αυτή κατατείνει στην 

κατάρτιση μιας απλής σύμβασης ή έστω μιας σχετικώς ακριβόχρονης σύμβασης, 

οπότε και υπάρχει η δυνατότητα διάσωσης της οφειλόμενης παροχής34. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι ο ορισμός συγκεκριμένου χρονικού σημείου ως χρόνου 

εκπλήρωσης της παροχής, δεν συνεπάγεται άνευ ετέρου τον ακριβόχρονο 

χαρακτηρισμό της σύμβασης. Ενδεικτικά, ο εκάστοτε χρονικός προσδιορισμός 

 
30 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 1, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 520, §176.1, Βαθρακοκοίλη σε 

ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 1.  
31 Βλ. κατωτέρω υπό 2.2 και 2.3 της παρούσης. 
32 Βλ. Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 8, Βαθρακοκοίλη σε 

ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 3, Κατρά, §19 αρ. 3. 
33 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 5. 
34 Βλ. Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/Σταθόπουλου, αρθρ. 401 αρ. 5, Σταθόπουλο, ΓενΕχοχΔ, §21 

αρ. 105, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401  αρ. 12, Κατρά, §19 αρ. 3. Βλ. και νομολογία, ΑΠ 

1636/2008,  ΧρΙΔ 2019/589. Για το ίδιο ζήτημα βλ. εκτενώς, Κεφ. 4 της παρούσης. 
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δύναται να αφορά στον καθορισμό δήλης ημέρας, η πάροδος της οποίας θα καθιστά 

τον οφειλέτη υπερήμερο (ΑΚ 341), να έχει συμφωνηθεί ως το χρονικό σημείο κατά 

το οποίο ο δανειστής θα δύναται να υπαναχωρήσει χωρίς να τάξει προθεσμία για 

εκπλήρωση κατ’ άρθρο ΑΚ 385 αρ. 2 ή να έχει ταχθεί ως διαλυτική αίρεση (ΑΚ 202). 

Εξάλλου, η φύση του αντικειμένου της ενοχής και οι περιστάσεις δεν δύνανται από 

μόνες τους να καθορίσουν το ακριβόχρονο της εκπλήρωσης αλλά αξιοποιούνται 

ερμηνευτικά στο πλαίσιο των ΑΚ 173, 20035. 

Χαρακτηριστικό παράδειγμα που δεν συμβαδίζει με τη φύση των συμβάσεων 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης φαίνεται να είναι οι χρηματικές ενοχές, οι οποίες με 

επιφύλαξη θα πρέπει να χαρακτηρίζονται ως τέτοιες. Ειδικότερα, η καθυστέρηση 

εκπλήρωσης των χρηματικών ενοχών δύσκολα θα μπορούσε να θεωρηθεί πως οδηγεί 

σε ματαίωση του σκοπού χρήσης της παροχής από το δανειστή εντός ορισμένου και 

δη αποκλειστικού χρονικού πλαισίου. Εξάλλου, η κατ’ άρθρο ΑΚ 345 αξίωση τόκων 

υπερημερίας, γεννώμενη στο πρόσωπο του δανειστή, χωρίς μάλιστα την ανάγκη 

απόδειξης ζημίας, λειτουργεί εξισορροπητικά για τα συμφέροντά του36. 

Υποστηρίζεται βέβαια στη θεωρία37, ότι δεν μπορεί να αποκλεισθεί πλήρως το 

ενδεχόμενο της «ακριβοχρόνου» χρηματικής καταβολής όταν αυτό προκύπτει 

αδιαμφισβήτητα, ιδίως επί χρηματιστηριακών προϊόντων και ναυτικών 

αγοραπωλησιών. Επιφυλακτική σχετικά με το ζήτημα αυτό είναι και η νομολογία, 

όπως στην υπ’ αριθ. 6621/201438 απόφαση του Εφετείου Αθηνών, όπου το 

δικαστήριο απέρριψε τον χαρακτηρισμό σύμβασης, αφορώσας στη μεταβίβαση 

ονομαστικών μετοχών, ως ακριβόχρονης αναφορικά με το ζήτημα της καταβολής του 

τιμήματος. Ειδικότερα, θεώρησε ότι επί καθυστέρησης  χρηματικών ενοχών, αφ’ ενός 

απουσιάζει το στοιχείο της έντονης σύνδεσης του συμφέροντος του δανειστή με 

ορισμένο χρόνο και αφ’ ετέρου δεν υφίσταται άμεση επίδραση στην χρήση της 

παροχής. 

Από την παραπάνω σύντομη περιγραφή καθίσταται φανερό ότι οι συμβάσεις 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης είναι έντονα συνυφασμένες με το στοιχείο της έλλειψης 

 
35 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, με σχετικά παραδείγματα, αρθρ. 401  αρ. 6, 13. 
36 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 101 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 345 

αρ. 2 επ., Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §25 αρ. 19 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 399 αρ. 132, 

Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 63 επ.  
37 Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 345 αρ. 11, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 345 αρ. 11. 
38 ΕφΑθ. 6621/2014, ΔΕΕ 4/2015. Σχετική αναφορά και στην ΕφΑθ 534/2011, Δικ/νη 2013/ 487. 
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συμφέροντος του δανειστή για εκπλήρωση της σύμβασης, όταν αυτή δεν λαμβάνει 

χώρα στον καθορισμένο χρόνο. Μάλιστα, η αναφερθείσα απουσία συμφέροντος στις 

περιπτώσεις αυτές δεν χρειάζεται να αποδειχθεί από το δανειστή αλλά τεκμαίρεται 

μαχητώς, κάτι που επιβεβαιώνει ο εξαιρετικός τρόπος ρύθμισής τους εντός του 

Αστικού Κώδικα στην περίπτωση καθυστέρησης εκπλήρωσης39. 

 

2.2. OI ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΑΠΟΛΥΤΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

Κατά την κρατούσα σε θεωρία και νομολογία άποψη, συμβάσεις απόλυτα 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης ή μη γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης, για 

τις οποίες ο Αστικός Κώδικας δεν περιλαμβάνει κάποια διάταξη, καλούνται οι 

συμβάσεις εκείνες των οποίων η εκπλήρωση της παροχής, κατά τη φύση και το 

περιεχόμενο της συμφωνίας, είναι δυνατή μόνο σε ορισμένο χρόνο40. Δυνάμει του ως 

άνω ορισμού προκύπτει ότι ο χρόνος προσδιορίζει την οφειλόμενη παροχή, αποτελεί, 

με άλλα λόγια, το συστατικό της στοιχείο41. Έτσι, εκείνο που επιζητά ο δανειστής σε 

αυτές τις περιπτώσεις είναι μια συγκεκριμένη, αυστηρά χρονικώς προσδιορισμένη 

παροχή. Κατ’ αποτέλεσμα, στις συμβάσεις αυτές, τυχόν καθυστέρηση καθιστά, κατά 

την κρατούσα στη θεωρία42 και στη νομολογία γνώμη, την παροχή αδύνατη ή -

ορθότερα- άχρηστη43, μη ανταποκρινόμενη στο σκοπό της συμβάσεως. Μάλιστα, η 

 
39 Για την προβληματική της «έλλειψης συμφέροντος του δανειστή για εκπλήρωση της παροχής», Βλ. 

Χελιδόνη, ΕφΑΔ 2010/504, με περαιτέρω παραπομπές σε γερμανική βιβλιογραφία, αλλά και Κουμάνη, 

§ 3 σελ. 111 επ. 
40 Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 4, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 3, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 40, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., 

σελ. 520 αρ. 176.1, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ., §21 αρ. 105, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27 αρ. 29. 

ΑΠ (Α1) 1369/2007, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ. 2441/2001, ΔΕΕ 2001/891, 1636/2018, ΧρΙΔ 2019/ 589, 

ΠΠρΑθ. 644/2015, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ. 534/2011, Δικ/νη 2013/487, ΕφΠειρ. 584/2014, Δικ/νη 

2015/1082, ΕφΔωδ. 8/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΘεσ. 1284/1990, Αρμ. 1990/316. 
41 Βλ. Βαλτούδη, Δικ/νη 2015/648, τον ίδιο, ΔΕΕ 2017/ 425, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27 αρ. 

32 και Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ., §123 στ. Β (Ι). 
42 Βλ. Γαζή, σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 7, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 3, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 105, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ σελ. 520 αρ. 176.1 

Βαλτούδη, Δικ/νη 2015/648 και ΔΕΕ 2017/ 425, που τονίζει τη διάκριση μεταξύ άχρηστης και 

αδύνατης παροχής, προκρίνοντας τη δεύτερη, τον ίδιο, Δικ/νη  2020/361, αρ. 7. Πρβλ. όμως και Απ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 40 που υποστηρίζει ότι η παροχή καθίσταται άχρηστη για το 

δανειστή, ομοίως Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401  αρ. 4 αλλά και ΑΠ 1369/2007, ΤΝΠ 

ΝΟΜΟΣ, ΑΠ (Δ’) 1636/2018, ΧρΙΔ 2019/589, όπου δέχονται ότι η παροχή καθίσταται αδύνατη ή 

άχρηστη. 
43 Αναλυτικά για τις έννομες συνέπειες από την καθυστέρηση, βλ. κατωτέρω υπό 3.1 της παρούσης. 
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γνώση ή άγνοια του οφειλέτη αναφορικά με την έννομη συνέπεια της καθυστέρησης, 

δεν επηρεάζει την περιέλευσή του σε καθεστώς  αδυναμίας παροχής44. 

Στο πλαίσιο προσδιορισμού της έννοιας της απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης, έχει 

διατυπωθεί και η θέση45 ότι η παρέλευση του συμφωνηθέντος χρόνου δεν καθιστά 

την παροχή αδύνατη, καθώς αυτή εξακολουθεί να είναι εκπληρώσιμη, αλλά άχρηστη 

πλέον για το δανειστή. Αυτό που προκρίνεται σε αυτήν τη θεωρητική προσέγγιση 

είναι ο μη εκπληρωθείς σκοπός χρήσης της παροχής, ο οποίος είναι γνωστός και στα 

δύο μέρη και αφορά στο χρονικό σημείο της εκπλήρωσης. Η άποψη αυτή εισάγει ένα 

ουσιαστικό κριτήριο για την αξιολόγηση μιας σύμβασης ακριβόχρονης εκπλήρωσης 

ως απόλυτης που προκύπτει από το βαθμό σύνδεσης του συμφέροντος του δανειστή 

στη χρήση της παροχής με τον χρόνο εκπλήρωσης. Συνεπώς, η παροχή θα πρέπει να 

προκύπτει ότι είναι εκπληρωτέα αποκλειστικά σε ορισμένο χρόνο, προκειμένου να 

αποφευχθούν οι δυσμενείς συνέπειες της καθυστέρησης που επηρεάζουν ακόμη και 

το δανειστή στο βαθμό που απόλλυται την αξίωσή του προς εκπλήρωση46. Κατ’ 

αποτέλεσμα, αυτό που ενδιαφέρει στις συγκεκριμένες ενοχικές σχέσεις είναι η 

παροχή να μπορεί να εκπληρωθεί στο χρονικό σημείο που επιβάλλει το πραγματικό 

συμφέρον του δανειστή, σημείο που ενδέχεται να απέχει από την αρχική συμφωνία 

των μερών καθ’ ότι αποτελεί ζήτημα πραγματικό, μη αρκουσών μόνων των 

συμβατικών ρητρών. Μετά το ad hoc προσδιοριζόμενο αυτό σημείο η παροχή 

καθίσταται άχρηστη.  

Σε επίπεδο νομολογίας, το Εφετείο Δυτικής Μακεδονίας47 ορθώς έκρινε ως  

απολύτως ακριβόχρονη, σύμβαση με την οποία ο εκκαλών ανέλαβε την υποχρέωση 

να διαθέσει το κέντρο διασκέδασης που διατηρούσε για τη διεξαγωγή γαμήλιας 

δεξίωσης των εκκαλουμένων, βασιζόμενο στο γεγονός της ανυπαρξίας οποιασδήποτε 

πιθανότητας να μετατεθεί ο γάμος και η επακόλουθη τελετή, επειδή από αβλεψία του 

εκκαλούντος είχε προγραμματιστεί και άλλη γαμήλια δεξίωση την ίδια ημέρα. 

 
44 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 7. 
45 Βλ. Κουμάνη, σελ. 150 αρ. 3 (i). 
46 Για τις έννομες συνέπειες από την καθυστέρηση εκπλήρωσης με βάση την αναλυόμενη άποψη, βλ. 

κατωτέρω υπό 3.2 της παρούσης. Πρβλ. όμως σχόλιο Παμπούκη σε ΕφΑθ 7234/2002, ΕΕμπΔ 

2003/820, όπου ορθώς συγκατελέγει τη σύμβαση (αεροπορικής) μεταφοράς επιβατών που μετέχουν σε 

οργανωμένο ταξίδι αναψυχής στις γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης, εφόσον σε αυτές τις 

περιπτώσεις, αν από τις περιστάσεις δεν προκύπτει διαφορετικά, η τυχόν καθυστερημένη εκπλήρωση 

δεν καθιστά την παροχή εκ προοιμίου άχρηστη για το δανειστή. 
47 ΕφΔυτΜακ 101/2015, Αρμ. 2016/29. 
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Συναφώς έκρινε το Εφετείο Αθηνών στην υπ’ αριθ. 2441/2001 απόφασή του48 

σχετικά με τη ματαίωση μεικτής συμβάσεως με στοιχεία μισθώσεως έργου, σύμφωνα 

με την χρησιμοποιούμενη από το Δικαστήριο ορολογία, και μισθώσεως ακινήτου. Πιο 

συγκεκριμένα, απολύτως ακριβόχρονη θεωρήθηκε η σύμβαση δύο σωματείων με 

ιδιοκτήτη κέντρου διασκεδάσεως στο οποίο θα διεξήγετο σε ορισμένη ημέρα 

χοροεσπερίδα με την συμμετοχή συγκεκριμένων τραγουδιστών49. Το ακριβόχρονο 

της συμβάσεως διέγνωσε και ο Άρειος Πάγος στην υπ’ αριθ. 1369/200750 απόφασή 

του αναφορικά με σύμβαση εναέριας μεταφοράς. Στο ζήτημα, ωστόσο, της φύσης της 

συμβάσεως δεν φαίνεται να διακρίνει μεταξύ γνήσιας και μη γνήσιας ακριβοχρόνου, 

αντλώντας επιχειρήματα και από τις δύο μορφές σε συνδυασμό με τις αντίστοιχες 

διατάξεις. Κατά τα περιστατικά που έγιναν δεκτά από το Δικαστήριο, ο 

συμβεβλημένος με τον εναέριο μεταφορέα ήταν ιατρός που επρόκειτο να ταξιδέψει 

στο Λονδίνο προκειμένου να συμμετάσχει ως ομιλητής σε συνέδριο και έπειτα να 

πραγματοποιήσει προγραμματισμένη συνάντηση με τον Πρόεδρο φαρμακευτικής 

εταιρείας. Κατά την άποψη της γράφουσας, τα ως άνω πραγματικά περιστατικά 

καθιστούν την παροχή εκπληρωτέα μονάχα σε ορισμένο χρόνο, με αποτέλεσμα τυχόν 

άλλες λύσεις που του προτάθηκαν, όπως π.χ. η αναχώρηση με επόμενη πτήση, να μην 

εκπληρώνουν το σκοπό της σύμβασης, διότι ο αναιρεσείων θα είχε ήδη απωλέσει τη 

δυνατότητα να παρευρεθεί στις προαναφερθείσες εκδηλώσεις51.  

Eν είδει περιπτωσιολογίας και προκειμένου να καταστεί εν τοις πράγμασιν 

κατανοητή η έννοια της απολύτως ακριβόχρονης εκπλήρωσης, η θεωρία αναφέρεται 

ενδεικτικά σε ενοχές που αφορούν στην παροχή συγκεκριμένων ειδών ή και 

υπηρεσιών ενόψει ορισμένου γεγονότος (π.χ. παροχή νυφικού για γάμο, τροφοδοσία 

δεξίωσης, βιντεοσκόπηση τελετής κλπ.), καλλιτεχνικές εκδηλώσεις σε 

προγραμματισμένη μέρα, αλλά και συμβάσεις μεταφορών προσώπων ή και 

πραγμάτων52. 

 
48 ΕφΑθ 2441/2001, ΔΕΕ 2001/891. 
49 Εσφαλμένως, κατά την άποψη της γράφουσας μνημονεύεται το άρθρο ΑΚ 401. Η αναφορά του θα 

μπορούσε να αιτιολογηθεί ίσως από το γεγονός ότι είναι η μόνη διάταξη που προβλέπει την 

ακριβόχρονη εκπλήρωση ως συμβατική εκδοχή. 
50 ΑΠ (Α1’) 1369/2007, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ.  
51 Για την κρίση του δικαστηρίου λόγω της καθυστέρησης εκπλήρωσης στις ΕφΑθ 2441/2001 και ΑΠ 

1369/2007, βλ. κατωτέρω υπό 3.1 της παρούσης. 
52 Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 11, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ σελ. 

520 αρ. 176.1, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 36, Κουμάνη, §3 αρ. 3. 
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Αξίζει να σημειωθεί, πως περίπτωση ακριβόχρονης εκπλήρωσης δύναται να απαντά 

και στο πλαίσιο συμβάσεων για διαδοχικές τμηματικές παροχές (ΑΚ 386). 

Ειδικότερα, υποστηρίζεται53 ότι σε περιπτώσεις που οι επιμέρους παροχές πρέπει να 

καταβάλλονται ανά τακτά και σύντομα χρονικά διαστήματα, συνδεόμενες 

αποκλειστικά με συγκεκριμένο χρόνο, τυχόν καθυστέρηση εκπλήρωσής τους θα 

καθιστά την συγκεκριμένη παροχή άχρηστη για το δανειστή (λ.χ. καθημερινή 

προμήθεια ψωμιού σε κατάστημα), επιφέροντας τις αντίστοιχες συνέπειες σε επίπεδο 

ανώμαλης εξέλιξης54. Τέλος, στη θεωρία έχει υποστηριχθεί και η ex lege γένεση μη 

γνήσιων συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης προκυπτουσών από τη νομική 

κατάσταση που διαμορφώνεται μετά τη θέση προθεσμίας επί υπερημερίας οφειλέτη 

κατ’ άρθρο ΑΚ 383 εδ. α΄. Ειδικότερα, αν και στις ως άνω συμβάσεις ελλείπει η 

σύνδεση του συμφέροντος χρήσης του δανειστή με καθορισμένο χρόνο, ο νόμος είναι 

αυτός που εν τέλει συνδέει την καταληκτική προθεσμία που επιβάλλει στο πρώτο 

εδάφιο με το συμφέρον του δανειστή. Κατ’ αποτέλεσμα, οι έννομες συνέπειες που 

προβλέπονται στο δεύτερο εδάφιο, επέρχονται αμέσως μετά την παρέλευση του 

ορισθέντος χρόνου ακόμη και ελλείψει υπαιτιότητας του οφειλέτη55. 

 

2.3. OI ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

Η σύμβαση σχετικά ακριβόχρονης εκτέλεσης περιγράφεται στο άρθρο 401 ΑΚ, το 

οποίο επικεντρώνεται κατά κύριο λόγο στις έννομες συνέπειες αυτής σε περίπτωση 

καθυστέρησης εκπλήρωσης. Σε μια προσπάθεια ορισμού, συμβάσεις απλώς ή σχετικά 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης/ εκτέλεσης ή γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης/ εκτέλεσης κατά την κρατούσα γνώμη στη θεωρία και στη νομολογία, 

καλούνται  οι συμβάσεις των οποίων η παροχή είναι εκπληρωτέα αποκλειστικά σε 

ορισμένο χρόνο, τυχόν όμως μεταγενέστερη εκπλήρωση της παροχής εξακολουθεί 

αντικειμενικά, κατά το σκοπό και τη φύση της, να είναι δυνατή, χωρίς να καθίσταται 

 
53 Βλ. Κουμάνη, σελ. 404 υποσημ. 29, ο οποίος συσχετίζει αυτού του είδους τις συμβάσεις με τη 

διάταξη του άρθρου ΑΚ 386. 
54 Βλ. κατωτέρω υπό 3.1 της παρούσης. 
55 Βλ. αναλυτικότερα Κουμάνη, σελ. 159, ο οποίος διαφωνεί εν μέρει με την αντίστοιχη γερμανική 

θεωρία που υποστηρίζει την άμεση μετατροπή των ενοχών σε ακριβόχρονης εκπλήρωσης με την 

πάροδο της ταχθείσης προθεσμίας, ακόμη και χωρίς την παρέμβαση του νόμου. 
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άχρηστη για το δανειστή56. Έτσι, αν και ο χρόνος της παροχής και η τήρησή του 

παρουσιάζονται ιδιαίτερης σημασίας για τα μέρη, η παροχή δεν παύει να είναι 

εκπληρώσιμη και αργότερα57. Κατ΄ άλλη άποψη στη θεωρία58, κριτήριο διαχωρισμού 

των δύο μορφών ακριβόχρονης εκπλήρωσης και κατ’ επέκταση προσδιορισμού της 

έννοιας, δεν είναι το αν η παροχή εξακολουθεί να είναι δυνατή μετά το 

ληξιπρόθεσμο, αλλά η ύπαρξη ειδικής συμφωνίας των μερών που να αποτυπώνει το 

ενδιαφέρον του δανειστή για καταβολή σε ορισμένο χρόνο, η πάροδος του οποίου 

όμως δεν θα καθιστά άχρηστη την εκπλήρωση της ενοχής. Η δε έλλειψη μιας τέτοιας 

συμφωνίας συνεπάγεται την ύπαρξη απλής ενοχής. 

Από την ερμηνεία της ΑΚ 401 συνάγεται ότι η πρόσδοση στη σύμβαση χαρακτήρα 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης έχει εν αμφιβολία την έννοια ότι ο δανειστής επιφυλάσσει 

για τον εαυτό του το δικαίωμα της υπαναχώρησης από μόνη την καθυστέρηση 

εκπλήρωσης59. Η κρατούσα στη θεωρία και στη νομολογία άποψη60 συνηγορεί ότι οι 

σχετικώς ακριβοχρόνης εκπλήρωσης συμβάσεις είναι κατά κανόνα αμφοτεροβαρείς, 

εφόσον ως έννομη συνέπεια προβλέπουν την υπαναχώρηση. Σε συμβάσεις 

ετεροβαρείς ή ατελώς αμφοτεροβαρείς το δικαίωμα της υπαναχώρησης δεν θα 

μπορούσε να εξυπηρετεί τα συμφέροντα του δανειστή61. Σκοπός εξάλλου της εν λόγω 

διάταξης είναι η προστασία του δανειστή από την καταβολή της αντιπαροχής, κάτι 

 
56 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ αρθρ. 401 αρ. 7, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 

αρ. 4, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 105, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 520 αρ. 176.1 (β), Κατρά, 

§19 αρ. 2 αλλά και  ΑΠ (Δ’) 1636/2018, ΧρΙΔ 2019/589, ΕφΠατρ 527/2017, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΘεσ 

1284/1990, Αρμ. 1990/316, ΕιρΝικ 97/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ 534/2011, Δικ/νη 2013/487, 

ΕφΔωδ 8/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΠειρ. 584/2014, Δικ/νη 2015/1082. 
57 Βλ. Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 36, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27 αρ. 29. 
58 Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 5, ο οποίος εκκινεί από την άποψη ότι ούτε στις 

συμβάσεις απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης η παροχή καθίσταται άχρηστη ή αδύνατη μετά την 

πάροδο του ορισθέντος χρόνου. Πρβλ. και Χελιδόνη, ΕφΑΔ 2010/504, ο οποίος εντάσσει τις συμβάσεις 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης στην κατηγορία των συμβάσεων των οποίων, σε περίπτωση υπαναχώρησης 

(ΑΚ 401), η έλλειψη συμφέροντος για τη λήψη της παροχής είναι προφανής και άρα η ad hoc απόδειξη 

περιττεύει, καθιερώνοντας ένα μαχητό τεκμήριο.    
59 Βλ. Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 38, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 9, 

Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 12, Τριανταφυλλίδη, ΕφΑΔ 

2019/156, υποσημ. 27, αλλά και ΑΠ (Α2’) 1410/2013, ΧρΙΔ 2014/190, ΕφΘεσ 1284/1990, Αρμ. 

1990/316, ΠΠρΑθ. 644/2015, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, 2567/2011, ΠΠρΑθ. ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
60 Βλ. Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου, αρθρ. 401 αρ. 6, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ 

ΙΙ, §27 αρ. 31, Κατρά, §19 αρ. 3, ΕφΘεσ 1284/1990, Αρμ. 1990/316, ΕιρΝικ 97/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, 

ΕφΑθ 534/2011, Δικ/νη 2013/487, ΕφΑθ. 6621/2014, ΔΕΕ 2015/4, ΑΠ (Δ’) 1636/2018, ΧρΙΔ 

2019/589, ΠΠρΑθ. 2567/2011, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
61 Όπως ευστόχως παρατηρεί και ο Γαζής στην ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 8, «... διότι ποιαν έννοιαν θα 

έχη λ.χ. το δικαίωμα του δωρεοδόχου ή τι συμφέρον θα έχη λ.χ. ο παρακαταθέτης να υπαναχωρήση της 

συμβάσεως και να χάνη το δικαίωμα επί εκπληρώσει της δωρεάς, της παρακαταθήκης κλπ. εν 

καθυστερήσει της εκπληρώσεως;» 
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που σε μη αμφοτεροβαρείς συμβάσεις δεν παρουσιάζει πρακτική σπουδαιότητα62. 

Αυτό βέβαια δεν σημαίνει ότι τα μέρη αποκλείεται να συνδέσουν τον σκοπό χρήσης 

της παροχής με ορισμένο χρόνο, ακόμη και σε συμβάσεις που δεν οφείλεται 

αντιπαροχή, καθιστώντας τες ακριβόχρονης εκπλήρωσης. Εν πάση περιπτώσει, η 

ακριβόχρονη εκπλήρωση είθισται να αφορά στην πραγματική παροχή, χωρίς να 

αποκλείεται όμως η εφαρμογή της και στην αντιπαροχή63. 

Σχετικώς απεφάνθη ο ΑΠ στην υπ’ αριθ. 1636/2018 απόφασή του64, κρίνοντας ότι ο 

καθορισμός του χρόνου της παροχής δεν αρκεί από μόνος του για να δημιουργήσει 

μια σύμβαση ακριβόχρονης εκπλήρωσης, αλλά απαιτείται και συμφωνία που να 

συνδέει το συμφέρον του δανειστή με τον ορισμένο χρόνο, άλλως υποκειμενικό 

στοιχείο που να εισάγει την αποκλειστικότητα της εν λόγω προθεσμίας. Μάλιστα, 

κατά το σκεπτικό του δικαστηρίου λεκτικά σύνολα- ρήτρες όπως «η παροχή να 

εκτελεστεί αποκλειστικώς», «μόνον» ή «το αργότερο» δεν αποδίδουν αυτόματα τον 

ανωτέρω σκοπούμενο χαρακτήρα. Έτσι, ορθώς κατά την άποψη της γράφουσας, ο 

Άρειος Πάγος αναίρεσε την προσβαλλόμενη εφετειακή απόφαση, η οποία δεχόταν ως 

όρο ακριβόχρονης εκπλήρωσης το γεγονός ότι «η παράδοση του μισθίου έπρεπε να 

γίνει αποκλειστικά μέχρι τις 31-12-2010», επί τη βάσει του ότι δεν αρκεί η αόριστη 

αναφορά στο χρόνο ενόψει και του ότι το Εφετείο δεν διευκρίνισε ούτε ποιο είναι το 

συμφέρον χρήσης της μισθώτριας εταιρείας ούτε το λόγο για τον οποίο το απώλεσε 

με την καθυστέρηση. Αναλόγως έκρινε και το Πολυμελές Πρωτοδικείο Αθηνών στην 

υπ’ αριθ. 19/2010 απόφαση65 στην οποία κλήθηκε να αξιολογήσει συμβατικό όρο 

προσυμφώνου πώλησης μετοχών κατά το οποίο το οριστικό συμβόλαιο θα 

υπογράφετο το αργότερο μέχρι το τέλος Μαΐου 1995. Ερμηνεύοντας το δικαστήριο 

κατά τις διατάξεις ΑΚ 173, 200, ιδίως το γεγονός ότι για την μεταβίβαση απαιτείτο 

έκδοση άδειας από την Περιφέρεια, γεγονός που εκφεύγει από την σφαίρα ευθύνης 

του πωλητή, χαρακτήρισε – υπερβολικά ίσως- τον συμβατικό όρο ως ευχή για την 

άμεση υπογραφή της σύμβασης και όχι ως κάποια προθεσμία ικανή να ανατρέψει το 

συμφέρον στην παροχή. Τέλος, με άξονα την καλή πίστη στην απόφαση υπ’ αριθ. 

 
62 Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 8. Πρβλ. όμως Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §288 αρ. Β 

(2) που του νόμου μη διακρίνοντος θεωρεί ότι η διάταξη εφαρμόζεται σε όλες τις συμβάσεις αλλά και 

Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21, υποσημ. 120, που αναγνωρίζει την έλλειψη πρακτικής σημασίας σε 

συμβάσεις πέραν των αμφοτεροβαρών, παρόλο που ο νόμος δεν τις διαχωρίζει. Σχετικά και η ΑΠ (Γ’) 

408/2009, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
63 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 8, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 401  στ. 3 (α). 
64 ΑΠ (Δ’) 1636/2018, ΧρΙΔ 2019/589. 
65 ΠΠρΑθ 19/2010, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
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97/2008 του Ειρηνοδικείου Νίκαιας66 αξιολογήθηκε ο χρόνος εκπλήρωσης επί 

συμβάσεως έργου, η οποία δύναται, κατά το δικαστήριο, να αποτελεί σύμβαση 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης, όταν ο χρόνος εκτέλεσης ή και παράδοσης του έργου έχει 

κορυφαία και καθοριστική σημασία για τους συμβαλλομένους, ακόμη και αν αυτή 

είναι αντικειμενικώς δυνατή και αργότερα. Ειδικότερα, κατά τους ισχυρισμούς των 

εναγομένων- εργοδοτών, τα μέρη είχαν συμφωνήσει προφορικώς, ο εργολάβος να 

καταρτίσει και καταθέσει νομίμως πλήρη φάκελο οικοδομικής άδειας αποκλειστικά 

και το αργότερο έως 31.01.2007, προκειμένου οι εναγόμενοι να αποφύγουν επιπλέον 

επιβάρυνσή τους λόγω αύξησης των ελάχιστων αμοιβών των μηχανικών, φόρων και 

τελών. Αξιολογώντας το Δικαστήριο τους ισχυρισμούς αυτούς έκρινε, ορθώς, ότι 

ένας τέτοιας σημασίας όρος σύμφωνα με την καλή πίστη, τα συναλλακτικά ήθη και 

τα διδάγματα της κοινής πείρας θα έπρεπε να είχε συμπεριληφθεί στις υφιστάμενες 

έγγραφες αναθέσεις προς τον ενάγοντα, δεδομένου ότι τα μέρη δεν αρκέστηκαν εν 

γένει σε προφορική ανάθεση. 

Η νομολογία ωστόσο δεν παρουσιάζεται πλήρως σταθερή στο ζήτημα των 

απαραίτητων στοιχείων που θα πρέπει να έχει μια σύμβαση για να θεωρηθεί 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης. Ενδεικτικά αναφέρεται η υπ’ αριθ. 534/2011 απόφαση 

του Εφετείου Αθηνών67, σύμφωνα με την οποία επί συμβάσεως αγοραπωλησίας 

αυτοκινήτου είχε συμφωνηθεί ως χρόνος παράδοσης το διάστημα τεσσάρων μηνών 

από την υπογραφή της, ήτοι η 31.07.2006. Το Δικαστήριο αξιολογώντας την 

προαναφερθείσα ρήτρα σε συνδυασμό με την εξώδικη δήλωση του αγοραστή περί 

υπαναχώρησης μετά την καθυστέρηση, επειδή όπως ανέφερε, δεν μπορούσε να 

περιμένει περισσότερο εφόσον είχε ανάγκη το αυτοκίνητο αλλά και την κατάθεση 

του μάρτυρα ανταπόδειξης, ο οποίος επιβεβαιώνοντας την ως άνω δήλωση, ανέφερε 

ότι ο εναγόμενος- αγοραστής αναγκάσθηκε να μισθώσει άλλο αυτοκίνητο για να 

πραγματοποιήσει ένα ταξίδι του68, έκρινε ότι η ως άνω σύμβαση ήταν ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης. Με βάση τα δεδομένα που αναφέρονται στην απόφαση, θα μπορούσαν 

να διατυπωθούν αμφιβολίες σχετικά με την ορθότητά της. Πιο συγκεκριμένα, παρά 

την απόδειξη των ισχυρισμών του εναγομένου σχετικά με την ανάγκη του για το 

αυτοκίνητο, δεν προκύπτει από κάποιο σημείο εντός της σύμβασης ότι η τετράμηνη 

 
66 ΕιρΝικ 97/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
67ΕφΑθ 534/2011, Δικ/νη 2013/487. 
68 Εξάλλου, προς αποκατάσταση τέτοιας μορφής ζημίας του αγοραστή, ο νομοθέτης έχει προβλέψει 

αποζημιωτικές διατάξεις.   
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προθεσμία συνιστά κάτι περισσότερο από ρήτρα προσδιορισμού του χρόνου της 

παροχής, άλλως δεν φαίνεται να απαντάται συμφωνία των μερών με χαρακτήρα 

αποκλειστικής προθεσμίας συνδέουσας τον αναφερόμενο χρόνο με το συμφέρον του 

δανειστή. Από τα πραγματικά περιστατικά της απόφασης, είναι κατανοητό ότι όντως 

ο αγοραστής είχε βασισθεί στην ως άνω ημεροχρονολογία προγραμματίζοντας 

μελλοντικό του ταξίδι, δεν αποδεικνύεται όμως ούτε ότι το γεγονός αυτό είχε 

αποτελέσει συστατικό της σύμβασης στοιχείο, στο οποίο βασίστηκε αποκλειστικά για 

να προβεί στην απόκτηση του αυτοκινήτου, ούτε ότι το είχε γνωστοποιήσει 

προσυμβατικώς στην πωλήτρια εταιρεία με τέτοιο τρόπο ώστε να προκύπτει σύνδεση 

του συμφέροντός του με το συγκεκριμένο συμβάν69, τη στιγμή που σε κάθε 

περίπτωση εγείρει προβληματισμούς το εάν θα μπορούσε η πραγματοποίηση ενός και  

μόνου ταξιδιού να αποτελέσει τον αποκλειστικό σκοπό χρήσης ενός αυτοκινήτου. 

Αντιστοίχως ανεπαρκείς, κατά την άποψη της γράφουσας, αιτιολογίες διέλαβε το 

Εφετείο Δωδεκανήσου στην υπ’ αριθ. 8/200870 απόφασή του αναφορικά με 

συμβατική ρήτρα παράδοσης μηχανήματος επεξεργασίας ζύμης «μέχρι τις 

30.04.2004». Με βάση τα δεδομένα της απόφασης, η πωλήτρια εταιρεία 

ενημερώθηκε δι’ εξωδίκου μετά την πάροδο της προθεσμίας ότι η αγοράστρια είχε 

αναλάβει υποχρεώσεις προμήθειας παρασκευασμάτων έναντι τρίτων, τα οποία θα 

παράγονταν από την συγκεκριμένη μηχανή. Και στην συγκεκριμένη περίπτωση δεν 

προκύπτει από τα αποδειχθέντα περιστατικά ότι η αγορά αυτή είχε συνδεθεί 

αποκλειστικώς με το εν λόγω χρονικό διάστημα και ένεκα της ανάληψης 

παραγγελιών, διότι η ίδια η πληροφορία γνωστοποιήθηκε στην πωλήτρια μετά την 

καθυστέρηση εκπλήρωσης.  

Αξίζει να σημειωθεί, ότι και στις δύο περιπτώσεις τα εν λόγω πραγματικά 

περιστατικά θα μπορούσαν να διαπλάσουν μια σύμβαση ακριβόχρονης εκτέλεσης 

κατά την οποία η συνεπής εκπλήρωση της παροχής συνδέεται με ορισμένο σκοπό 

χρήσης του δανειστή. Ωστόσο, το ζήτημα που τίθεται υπό αμφισβήτηση είναι ότι 

καθ’ ερμηνεία της σύμβασης, όπως εκτίθεται στα πραγματικά περιστατικά των δύο 

αποφάσεων, δεν προκύπτει κατά το συμβατικό ή το προσυμβατικό στάδιο ειδική 

 
69 Βλ. και Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391, όπου δέχεται τη δυνατότητα χαρακτηρισμού μιας συμβάσεως ως 

ακριβόχρονης από την ερμηνεία της σύμβασης, αφού ληφθεί υπόψη η φύση, το αντικείμενό της και οι 

γνωστές στον οφειλέτη συνθήκες συνάψεως και εκτελέσεως. 
70 ΕφΔωδ. 8/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
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συμφωνία των μερών που να απεικονίζει την αποκλειστική σύνδεση του 

συμφέροντος του δανειστή με την εκπλήρωση της παροχής σε ορισμένο χρόνο. 

 

2.4. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ 

 

Ο προσδιορισμός του χρόνου της παροχής στο δίκαιο των συμβάσεων μπορεί να 

οδηγήσει σε τριμερή διάκρισή τους με βάση το πόσο στενά είναι συνδεδεμένη η 

παροχή με το χρονικό σημείο της εκπλήρωσης. Έτσι, διακρίνουμε σε συμβάσεις 

απόλυτα και σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης και απλές συμβάσεις, εκ των οποίων 

εν προκειμένω ενδιαφέρουν αυτές στις οποίες έχει προβλεφθεί δήλη μέρα. Τα όρια 

μεταξύ των τριών άλλοτε προσδιορίζονται με μεγαλύτερη ευκολία και άλλοτε 

δημιουργούν ερμηνευτικές δυσχέρειες. 

Πιο συγκεκριμένα, ο χρόνος εκπλήρωσης των συμβάσεων απόλυτα ακριβόχρονης 

εκτέλεσης προσδιορίζεται από την ίδια τους τη φύση, με κομβικό σημείο το ότι 

οποιαδήποτε καθυστέρηση καθιστά την παροχή άνευ ετέρου άχρηστη για το 

δανειστή71. Το νυφικό λ.χ. θα πρέπει να παραδοθεί αυστηρά τη μέρα του γάμου, 

καθώς σε οποιαδήποτε άλλη περίπτωση ματαιώνεται ο ίδιος ο σκοπός χρήσης του 

δανειστή για την παροχή. Εξ αυτού του λόγου, η διάκριση των συμβάσεων αυτών 

από τις άλλες δύο προαναφερθείσες κατηγορίες δεν είναι ιδιαιτέρως δυσχερής, 

δεδομένου ότι σε καμία άλλη περίπτωση, η τυχόν καθυστέρηση δεν συνεπάγεται την 

περιέλευση του οφειλέτη σε κατάσταση «πλασματικής» αδυναμίας παροχής. 

Με βάση τα ανωτέρω, ευλόγως γεννάται  ζήτημα διάκρισης των γνήσιων συμβάσεων 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης από τις απλές συμβάσεις με  δήλη μέρα. Είναι κατ’ αρχήν 

σαφές πως ακόμη και στην περίπτωση των απλών συμβάσεων ο δανειστής διατηρεί 

συμφέρον για την έγκαιρη εκτέλεση της ενοχής. Θα αντέκειτο, εξάλλου, στις αρχές 

της ασφάλειας και της ταχύτητας των συναλλαγών να μην ετίθεντο χρονικά όρια επί 

συμβατικών ενοχών, οι οποίες θα υφίσταντο στο διηνεκές προϋποθέτοντας όχληση 

και θέση προθεσμίας – άρα παράταση στην υφιστάμενη καθυστέρηση- μέχρις ότου 

καταστούν ληξιπρόθεσμες.  

Υποστηρίζεται έτσι72, ορθώς κατά την άποψη της γράφουσας, ότι θεμέλιο για την 

υπόσταση συμβάσεως σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης είναι η συμφωνία των 

 
71 Βλ. ανωτ. 2.2 της παρούσης. 
72 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 11, Κουμάνη, σελ. 155 επ.  
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μερών. Απαιτείται δηλαδή ειδική συμφωνία των αντισυμβαλλομένων περί 

καθορισμού του χρόνου, περιεχόμενη είτε στην κύρια συμφωνία είτε 

συνομολογηθείσα εκ των υστέρων μεταξύ τους73. Με την αξιοποίηση μάλιστα του 

συστηματικού κριτηρίου ερμηνείας για την ένταξη της ΑΚ 401 στο κεφάλαιο της 

συμβατικής υπαναχώρησης, θα μπορούσε να υποστηριχθεί ότι και ο νόμος 

υποδεικνύει τα μέρη και ειδικά τον δανειστή, ως αρμόδια να δηλώσουν – το δυνατόν 

σαφέστερα- το αυξημένο ενδιαφέρον τους σχετικά με το χρόνο της παροχής. 

Προκειμένου, λοιπόν, να προσδιορισθεί η φύση του ορισθέντος στη σύμβαση χρόνου 

είναι αναγκαίο να ανατρέξει κανείς στις διατάξεις ΑΚ 173, 200 για την ερμηνεία των 

συμβάσεων. Εκκινώντας από το γράμμα της συμβάσεως θα πρέπει να αναζητήσει 

ρητή πρόβλεψη της συμφωνίας ακριβοχρόνου εκτελέσεως η οποία να είναι διακριτή 

από την απλή συνομολόγηση του χρόνου παροχής, χωρίς ωστόσο αυτό να αποκλείει 

τη δυνατότητα αυτή να προκύπτει σιωπηρώς από τις περιστάσεις ή τη φύση της 

ενοχής74 ή αποδεδειγμένα να έχει γνωστοποιηθεί στον οφειλέτη κατά το 

προσυμβατικό στάδιο. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, από τη σύμβαση, ή έστω από τις 

περιστάσεις που την περιβάλλουν, θα πρέπει να προκύπτει ο σκοπός αναγωγής του 

χρόνου της παροχής σε ουσιώδες συμβατικό στοιχείο, όπου η τυχόν καθυστερημένη 

εκπλήρωση, να είναι ικανή να οδηγήσει στην ανατροπή της σύμβασης. Άλλως, θα 

μπορούσε να υποστηριχθεί ότι τα μέρη δεν θα προχωρούσαν στην σύναψη της 

σύμβασης εάν γνώριζαν ότι υπάρχει το ενδεχόμενο μη τήρησης του χρόνου 

εκπλήρωσης75. Η ως άνω διαπίστωση βασίζεται και στο γεγονός ότι η συμφωνία 

αναφορικά με το χρόνο εκπλήρωσης στις γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης εκτέλεσης 

εμφανίζεται έντονα συνδεδεμένη με το συμφέρον του δανειστή, σε σημείο που η 

τυχόν καθυστέρηση να μπορεί να προσβάλλει το σκοπό χρήσης της παροχής76. Σε 

κάθε περίπτωση, λαμβανομένων υπόψη των αυστηρών εννόμων συνεπειών μιας 

 
73 Δυνατόν και αντιστρόφως, ήτοι η συμφωνία ακριβόχρονης εκπλήρωσης να μεταβληθεί σε απλή με 

συμφωνία των μερών. Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 8. 
74 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 12, με αναφορά σε ορισμένα λεκτικά σύνολα που προσδίδουν 

ακριβόχρονο χαρακτήρα στη σύμβαση και σε ορισμένες περιστάσεις που μπορούν να καταστήσουν τη 

σύμβαση ακριβόχρονη, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ,§21 αρ. 105, Κουμάνη, σελ. 157, τον ίδιο σε 

Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 10 επ., Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 8 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 522 αρ. 176.3 (ε), αλλά και ΕφΠατρ. 527/2017, ΤΝΠ 

ΝΟΜΟΣ, που ελέγχει τόσο την ύπαρξη ρητρών διατυπωμένων με λέξεις όπως «ακριβώς», 

«αποκλειστικώς», «μόνον» κ.ά. αλλά και την φύση του συμφωνηθέντος έργου. 
75 Βλ. και ΑΠ (Δ’) 1636/2018, ΧρΙΔ 2019/589. 
76 Κατά τον Κουμάνη, σελ. 156, ως σκοπός χρήσης ορίζεται το συμφέρον του δανειστή στην έγκαιρη 

εκπλήρωση της σύμβασης, του οποίου η ματαίωση εν προκειμένω δεν αφορά στον πρωτεύοντα σκοπό 

της ίδιας της εκπλήρωσης, καθώς αυτή δεν παύει να είναι δυνατή.  
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τέτοιου είδους σύμβασης, η καλή πίστη επιβάλλει στενή ερμηνεία των συμβατικών 

ρητρών, δη περισσότερο των περιστάσεων που θα μπορούσαν να οδηγήσουν στην 

ανατροπή της σύμβασης77. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
77 Βλ. σχετικά ΕφΠειρ 426/1997, Δικ/νη 1998/669, κατά την οποία η καλή πίστη επιβάλλει να μην 

θεωρείται ακριβόχρονης εκπλήρωσης σύμβαση της οποίας η παροχή πρέπει να εκπληρωθεί με την 

επέλευση και άλλων γεγονότων που δεν μπορούν να προσδιοριστούν χρονικά.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Η ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΑΠΟΛΥΤΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

3.1. Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑ 

ΤΙΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ  

 

Οι συμβάσεις απολύτως ακριβόχρονης εκπλήρωσης είναι άρρηκτα συνδεδεμένες με 

το στοιχείο του χρόνου, στο βαθμό που η εκτέλεση της παροχής είναι νοητή μονάχα 

στο συμφωνηθέν χρονικό σημείο78. Εν όψει της απουσίας ρητής προβλέψεως στον 

Αστικό Κώδικα, το μόρφωμα αυτό των συμβάσεων προσδιορίστηκε από τη θεωρία 

με βάση τη συναλλακτική πρακτική τόσο ως προς το περιεχόμενο και τα κοινά 

χαρακτηριστικά των ενοχών που περικλείει όσο και αναφορικά με την ανώμαλη 

εξέλιξή τους. Πιο συγκεκριμένα και κατά την άποψη της γράφουσας, ο νομοθέτης 

κατέλιπε αρρύθμιστη την περίπτωση της καθυστέρησης εκπλήρωσης στις συμβάσεις 

αυτές παρόλο που διαφέρουν τόσο από τις περιπτώσεις καθυστέρησης της παροχής 

στις απλές συμβάσεις όσο και από τις συμβάσεις σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης. 

Συνεπώς, οι μη γνήσιες συμβάσεις θα έπρεπε να ρυθμίζονται χωριστά, εξαιτίας της 

ιδιαιτερότητας που τις χαρακτηρίζει συγκριτικά με τη νομική αντιμετώπιση των 

λοιπών δύο προαναφερθεισών μορφών συμβάσεων, με αποτέλεσμα να υφίσταται 

ακούσιο κενό δικαίου. Προς πλήρωση του ανωτέρω κενού, θα πρέπει να αναζητηθεί, 

προκειμένου να εφαρμοσθεί κατ’ αναλογία, το σύστημα αυτό των διατάξεων που 

παρουσιάζει σημαντική ομοιότητα με τις συνέπειες της καθυστέρησης στις συμβάσεις 

απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης, εκείνο δηλαδή που ρυθμίζει τις περιπτώσεις που 

η παροχή καθίσταται αδύνατη79.  

Λαμβάνοντας υπ’ όψιν το γεγονός ότι ο χρόνος αποτελεί ουσιώδη ιδιότητα της ίδιας 

της παροχής σε βαθμό που την νοηματοδοτεί, η κρατούσα στη θεωρία80 και στη 

 
78 Για τη σύνδεση του χρόνου με τις συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης, βλ. ανωτέρω υπό 2.2 της 

παρούσης. 
79 Για τη διαπίστωση και την πλήρωση κενού δικαίου βλ. ενδεικτικά Απ. Γεωργιάδη, ΓενΑρχ, §6  αρ. 

23 επ., Σούρλα, §21, Δωρή, ΧρΙΔ 2003/577  
80 Βλ. Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 36 επ., Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου 

ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 3, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 105, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 520 αρ. 176.1 

(2α), Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §123 (Ι), Καραμπατζό, §5 αρ. 329, Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391  αρ. ΙΙ (1), 

Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 401 αρ.  2, Κατρά, §19 αρ. 2. 
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νομολογία81  άποψη καταλήγει ότι η τυχόν καθυστέρηση στην εκπλήρωση της ενοχής 

οδηγεί σε αδυναμία παροχής, με -αναλογική για την γράφουσα- εφαρμογή των 

αντίστοιχων προβλέψεων του Αστικού Κώδικα (ΑΚ 335-339, ΑΚ 362-365). Τα 

έννομα αποτελέσματα της καθυστέρησης στις συμβάσεις απόλυτα ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης, εκκινούν από την αρχή της υπαιτιότητας82, όπως περιγράφεται στο 

άρθρο 330 ΑΚ, που διακρίνει την αδυναμία σε υπαίτια και ανυπαίτια.  

Κατά τις γενικές διατάξεις που ρυθμίζουν την επιμέρους ενοχή και οι οποίες 

εφαρμόζονται σε όλα τα είδη των συμβάσεων, ο Αστικός Κώδικας διακρίνει την 

αδυναμία παροχής83 σε αρχική, ρυθμιζόμενη στα άρθρα 362 επ. ΑΚ, όταν η παροχή 

είναι αδύνατη ήδη κατά τη σύναψη της σύμβασης και σε επιγενόμενη ρυθμιζόμενη 

στα άρθρα 335 επ. ΑΚ, όταν η παροχή κατέστη αδύνατη κατά την εκπλήρωση. Και 

στις δύο περιπτώσεις βέβαια, η έννομη συνέπεια είναι η ίδια, ανάλογα με τη 

συνδρομή ή μη της υπαιτιότητας στο πρόσωπο του οφειλέτη84. Συνεπώς, σε 

περίπτωση υπαίτιας καθυστέρησης από τον οφειλέτη επί συμβάσεων απολύτως 

ακριβόχρονης εκτέλεσης, θα εφαρμοσθούν οι διατάξεις των άρθρων 362 ΑΚ και 335 

ΑΚ ανάλογα με το χρονικό σημείο επέλευσης της αδυναμίας εκπλήρωσης της 

παροχής σε σχέση με τον αποκλειστικώς συμφωνηθέντα χρόνο. Συνέπεια της εν λόγω 

καθυστέρησης είναι ότι η πρωτογενής υποχρέωση του οφειλέτη προς εκπλήρωση 

μετατρέπεται σε δευτερογενή, ήτοι σε αξίωση αποζημίωσης για μη εκπλήρωση. 

Αποκαθίσταται έτσι το θετικό διαφέρον85, άλλως διαφέρον εκπληρώσεως, που 

 
81 ΑΠ (Α1) 1369/2007, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ. 2441/2001, ΔΕΕ 2001/891, 1636/2018, ΧρΙΔ 2019/ 589, 

ΠΠρΑθ. 644/2015, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ. 534/2011, Δικ/νη 2013/487, ΕφΠειρ. 584/2014, Δικ/νη 

2015/1082, ΕφΔωδ. 8/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΘεσ. 1284/1990, Αρμ. 1990/316.  
82 Για την αρχή της ευθύνης του οφειλέτη, βλ. ενδεικτικά Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 

αρ. 2 και αρθρ. 335-336 αρ. 10 επ., Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 120, τον ίδιο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 48 επ. και αρθρ. 335-336 αρ. 18, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ 76 αρ. 

22.1 επ., Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ., §2 αρ. 2. 
83 Αναλυτικότερα για τη διάκριση αρχικής και επιγενόμενης αδυναμίας παροχής βλ. ενδεικτικά 

Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-348 αρ. 2 επ. και αρθρ. 335-336 αρ. 12, 

τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 25επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335 αρ. 13, Σπυριδάκη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 367 αρ. 118.4 και σελ. 369 αρ. 119.2, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 15επ., 

Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §120 (Α, Β). 
84Το περιεχόμενο βέβαια της υπαιτιότητας διαφέρει, εφόσον στην περίπτωση της αρχικής αδυναμίας 

αφορά στην γνώση της αδυναμίας, ενώ στης επιγενόμενης στην ίδια την επέλευσή της. Αναλυτικότερα 

για τη διάκριση υπαίτιας και ανυπαίτιας αδυναμίας παροχής βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ 

Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-336 αρ. 20 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 28 επ., Κουμάνη σε 

Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335 αρ. 22, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 371 αρ. 119.6 και σελ. 369 αρ. 

119.2, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 17 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §124. 
85 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-336 αρ. 17, 20, τον ίδιο, 

ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 32 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335 αρ. 20, Ζερβογιάννη σε 



28 
 

συνίσταται σε θετική ζημία και διαφυγόν κέρδος86, και η ενοχή δεν παύει να διατηρεί 

το κύρος της, με το δανειστή να μπορεί να αξιώσει ό,τι θα είχε επί εκπληρώσεως της 

ενοχής. Δεδομένης της εφαρμογής των διατάξεων περί αδυναμίας παροχής στις μη 

γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης εκτέλεσης, ευλόγως εφαρμογής χαίρει και το 

μαχητό τεκμήριο της υπαιτιότητας, που καθιστά την ευθύνη του οφειλέτη νόθο 

αντικειμενική87, μετακυλίοντας στον ίδιο την υποχρέωση να αποδείξει την έλλειψη 

πταίσματος στο πρόσωπό του.  

Σε περίπτωση ανυπαρξίας πταίσματος καλούνται σε εφαρμογή οι διατάξεις 363 ΑΚ 

και 336 ΑΚ επί αρχικής και επιγενόμενης αδυναμίας αντίστοιχα. Κύριο 

χαρακτηριστικό των άρθρων αυτών είναι ότι προβλέπουν την απαλλαγή του οφειλέτη 

από την αρχική παροχή και ως εκ τούτου την απόσβεση της ενοχής, στη θέση της 

οποίας ενδεχομένως να υπεισέλθει υποχρέωση για απόδοση του περιελθόντος. 

Συνέπεια της ανυπαίτιας αδυναμίας παροχής -εν προκειμένω ανυπαίτιας 

καθυστέρησης εκπλήρωσης- είναι η παρεπόμενη υποχρέωση του οφειλέτη να 

ειδοποιήσει88 τον αντισυμβαλλόμενό του για την καθυστέρηση αυτή89. Δεύτερη 

υποχρέωση του οφειλέτη, είναι η κατ’ ΑΚ 338 απόδοση του περιελθόντος 

(surrogatum)90, προερχόμενη είτε από την ίδια την αδύνατη παροχή (commodum/ 

lucrum ex re) ή από άλλη δικαιοπραξία που κατέστησε την παροχή αδύνατη 

(commodum/ lucrum ex negotiatione).  

 
Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 362 αρ. 15 επ.,  Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 378 αρ. 121.3 και σελ. 461 

αρ. 157.4, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 17, 26, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §126, Αστ. Γεωργιάδη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 13. 
86 Με άλλα λόγια, ο δανειστής θα δικαιούται την αξία της αδύνατης παροχής καθώς και ό,τι θα 

αποκόμιζε από την εκπλήρωσή της. 
87 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-336 αρ. 28, αρθρ. 335-

348 αρ. 18, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 49 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335 αρ. 22, 

Ζερβογιάννη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 362 αρ. 12 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 371 αρ. 119.6 

και σελ. 378 αρ. 121.3, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §23 αρ 1 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §124 (Α2), 

Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 14. 
88 Πρόκειται για γνωστοποίηση γεγονότος και όχι δήλωση βουλήσεως, βλ. σχετικά Σταθόπουλο, 

ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 37. 
89 Τυχόν παράλειψη ειδοποίησης δύναται να γεννήσει αξίωση αποζημίωσης του δανειστή για τη ζημία 

που του προκλήθηκε από τη μη έγκαιρη ενημέρωσή του, βλ. σχετικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-336 αρ. 23, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 37., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ 

Ι, αρθρ. 336 αρ. 12, Ζερβογιάννη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 363 αρ. 6,  Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, 

σελ. 374 αρ. 120.4, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 35, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ,§125 (Β), Αστ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 24. 
90 Για το περιελθόν βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-336  αρ. 

22, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 38 επ., Ζερβογιάννη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 363 αρ. 7,  

Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 374 αρ. 120.5, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 36, Φίλιο, ΕνοχΔ 

ΓενΜ, §125 (Γ),  Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §20 αρ. 26 επ. 
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Στην περίπτωση των συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης, οι ενοχές καθίστανται 

αδύνατες εξαιτίας της καθυστέρησης στην εκπλήρωσή τους, πράγμα που σημαίνει ότι 

υπό άλλες συνθήκες θα εξακολουθούσαν να είναι δυνατές και εκπληρώσιμες. 

Συνεπώς, κατά την άποψη της γράφουσας, η διάταξη του άρθρου 338 ΑΚ δεν θα 

μπορούσε να βρει εν προκειμένω πεδίο εφαρμογής, διότι στην εξεταζόμενη 

περίπτωση η αδυναμία παροχής είναι «πλασματική» και  προέρχεται από 

καθυστέρηση στην εκπλήρωση, η οποία προϋποθέτει επί της αρχής δυνατή παροχή.  

Συνεπώς, δεν μπορεί να γίνει λόγος για περιελθόν εφόσον η οφειλόμενη παροχή 

εξακολουθεί να μπορεί να καταβληθεί. Αντίστοιχα, λόγος για απόδοση του 

περιελθόντος θα μπορούσε να υπάρξει στην περίπτωση που η παροχή καθίστατο 

πραγματικά αδύνατη (π.χ. λόγω καταστροφής του πράγματος) και μάλιστα 

ανεξάρτητα από τη φύση της σύμβασης ως ακριβόχρονης ή μη.  

 

3.2. Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑ 

ΤΙΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΜΦΟΤΕΡΟΒΑΡΕΙΣ ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ 

 

Μεγαλύτερη πρακτική σημασία παρουσιάζει η αντιμετώπιση των αμφοτεροβαρών 

συμβάσεων απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης91, εκεί δηλαδή που για την 

ακριβόχρονη εκπλήρωση της παροχής οφείλεται αντιπαροχή. Με έρεισμα τις γενικές 

διατάξεις (ΑΚ 362 επ., 335 επ.), ο νομοθέτης προέβη στον προσδιορισμό των 

εννόμων συνεπειών με βάση την -τεκμαιρόμενη- υπαιτιότητα. Πιο συγκεκριμένα, επί 

ανυπαίτιας αδυναμίας παροχής εφαρμόζονται οι ΑΚ 380, 381. Το απαλλακτικό για 

τον οφειλέτη πνεύμα των διατάξεων (ΑΚ 362, ΑΚ 335) διατηρείται και επί 

αμφοτεροβαρών συμβάσεων (ΑΚ 380) επεκτεινόμενο όμως σε αυτήν την περίπτωση 

και στην αντιπαροχή, εισάγοντας τον κανόνα της κοινής απαλλαγής των μερών από 

τις αμοιβαίες τους υποχρεώσεις. Η απαλλαγή αυτή επέρχεται αυτοδικαίως, 

διατηρείται, ωστόσο, η υποχρέωση του οφειλέτη να ενημερώσει για την αδυναμία- 

εδώ για την καθυστέρηση εκπλήρωσης- και συνάμα να αποδώσει το οφειλόμενο 

περιελθόν, που όμως, όπως αναφέρθηκε ανωτέρω92, δεν θα μπορούσε με ευκολία να 

βρει εφαρμογή στις συμβάσεις απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης. Σε περίπτωση 

 
91 Σπανιότερα στην συναλλακτική ζωή απαντώνται ετεροβαρείς συμβάσεις απόλυτα ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης στις οποίες θα εφαρμόζονται οι γενικές διατάξεις. Βλ. ανωτέρω υπό 3.1 της παρούσης με 

περαιτέρω παραπομπές. 
92 Βλ. ανωτέρω υπό 3.1 της παρούσης. 
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που η αντιπαροχή έχει ήδη καταβληθεί και δεδομένης της απόσβεσης των 

εκατέρωθεν ενοχών, εκλείπει πλέον η νόμιμη αιτία διατήρησής της, αυτή θα 

αναζητηθεί με βάση τις διατάξεις για τον αδικαιολόγητο πλουτισμό (ΑΚ 904 επ.)93. 

Ειδικότερη περίπτωση έλλειψης υπαιτιότητας στο πρόσωπο του οφειλέτη συντρέχει 

όταν η αδυναμία προήλθε από τον ίδιο το δανειστή, όπως περιγράφεται στην διάταξη 

381 ΑΚ. Εν προκειμένω, το πταίσμα του δανειστή ή η προβλεπόμενη στην δεύτερη 

παράγραφο του ίδιου άρθρου υπερημερία του, δεν τον απαλλάσσει από την καταβολή 

της αντιπαροχής, αφαιρουμένων βέβαια τυχόν θετικών ή αποθετικών κερδών που 

αποκόμισε ο οφειλέτης.  

Στην περίπτωση που η αδυναμία, προερχόμενη και από καθυστέρηση στην 

εκπλήρωση ακριβόχρονης παροχής, οφείλεται σε υπαιτιότητα του οφειλέτη, 

εφαρμογή βρίσκει η διάταξη του άρθρου 382 ΑΚ, η οποία εισάγει τρία, διαζευκτικώς 

θεσπιζόμενα δικαιώματα του δανειστή. Αρχικά, ο δανειστής δύναται να προστρέξει 

στην ΑΚ 380 περί κοινής απαλλαγής και των δύο μερών. Η ratio της συγκεκριμένης 

πρόβλεψης φαίνεται να έχει σχέση με την αξίωση του δανειστή στο περιελθόν, κάτι 

που όμως δεν θα είχε νόημα εφαρμογής στην καθυστέρηση επί μη γνήσιων 

συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης, δεδομένου ότι η παροχή εξακολουθεί να 

είναι εκπληρώσιμη. Εναλλακτικά, ο δανειστής δύναται να αξιώσει αποζημίωση για 

την καθυστέρηση εκπλήρωσης της παροχής του, η οποία θα καλύπτει το θετικό 

διαφέρον94, ή τέλος, να ασκήσει το διαπλαστικό δικαίωμα της υπαναχώρησης95 

(νόμιμη υπαναχώρηση) από τη σύμβαση. Ευλόγως, στην περίπτωση της υπαίτιας 

αδυναμίας παροχής, συμπεριλαμβανομένης της υπαίτιας καθυστέρησης σε συμβάσεις 

απολύτως ακριβόχρονης εκτέλεσης, το άρθρο 387 του Αστικού Κώδικα απονέμει 

στον υπαναχωρούντα το δικαίωμα να αξιώσει σωρευτικά εύλογη αποζημίωση96, 

 
93 Βλ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 380 αρ. 7, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 8, 

Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 380 αρ. 4, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 466 αρ. 160.5, Απ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §29 αρ. 6, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ,§252 στ. Α (ΙΙ) (1), Καραμπατζό, ΧρΙΔ 

2020/378. 
94 Για τις θεωρίες υπολογισμού της αποζημίωσης βλ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, 

αρθρ. 382 αρ. 10 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ., §21 αρ. 25 επ., Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 382, 

αρ. 8 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 475 αρ. 163.3,  Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §29 αρ. 26, Αστ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §22 αρ.71 επ. 
95 Πρόκειται για νόμιμη υπαναχώρηση γεννώμενη από την παθολογία της ενοχής. Βλ. ενδεικτικά 

Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 382 αρ. 19 επ, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 103, 

Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 501 αρ. 169.4, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 4. 
96 Ο συνδυασμός υπαναχώρησης και εύλογης αποζημίωσης αμφισβητείται για το αν προστατεύει 

επαρκώς τα δικαιώματα του δανειστή. Βλ. σχετ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, 

αρθρ. 387 αρ. 1, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 31 επ.  
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προσδιοριζόμενη κατά την κρίση του δικαστή και σίγουρα όχι καλύπτουσα εν 

συνόλω το διαφέρον εκπληρώσεως από τη ματαιωθείσα σύμβαση97, αλλά 

ενδεχομένως την περαιτέρω ζημία του δανειστή που δεν καλύπτεται από την 

υπαναχώρηση. 

Χαρακτηριστική η κρίση του Εφετείου Αθηνών στην υπ’ αριθ. 2441/2001 απόφασή 

του98, σύμφωνα με την οποία ο εναγόμενος ιδιοκτήτης νυχτερινού κέντρου είχε 

αναλάβει τη διεξαγωγή εκδήλωσης για δύο σωματεία που επιθυμούσαν να διεξάγουν 

εκεί ετήσια αποκριάτικη χοροεσπερίδα. Μερικές μέρες, ωστόσο, πριν την 

καθορισμένη ημερομηνία τους ενημέρωσε ότι λόγω υπερκόπωσης της 

τραγουδίστριας του κέντρου η εκδήλωση δεν δύναται να λάβει χώρα, με αποτέλεσμα 

την απώλεια εκ μέρους των σωματείων των κερδών από την πώληση των εισιτηρίων 

για τη χοροεσπερίδα και λαχνών κληρώσεως αντί χρηματικού τιμήματος. Το 

Δικαστήριο, αφού δέχθηκε το ακριβόχρονο της εκτέλεσης στην συναφθείσα 

σύμβαση, εξαφάνισε την εφεσίβλητη απόφαση, που απέρριπτε την αξίωση 

αποζημίωσης των σωματείων, ελλείψει υπαιτιότητας στο πρόσωπο του ιδιοκτήτη του 

νυχτερινού κέντρου, έκρινε πως ο ίδιος ευθύνεται για το πταίσμα των προστηθέντων 

του κατ’ ΑΚ 334 και επεδίκασε αποζημίωση στα σωματεία με βάση τις διατάξεις περί 

αδυναμίας παροχής. Τις διατάξεις περί αδυναμίας παροχής αξιοποίησε και ο ΑΠ στην 

υπ’ αριθ. 1369/2007 απόφαση99, αφορώσα τη ματαίωση πτήσης ιατρού, εξαιτίας της 

οποίας ο ίδιος δεν κατάφερε να παραστεί σε συνέδριο στο Λονδίνο. Εν προκειμένω, 

το Δικαστήριο ανέτρεξε στις διατάξεις ΑΚ 336, ΑΚ 363 και ΑΚ 330 απαλλάσσοντας 

τον εναέριο μεταφορέα από την ευθύνη του προς αποζημίωση, αφού αντιστοίχισε την 

ευθύνη για ζημίες του αεροσκάφους με την ευθύνη για τυχηρά, όπου η βλάβη του 

αεροσκάφους απαλλάσσει την εταιρεία από την υποχρέωση αποζημίωσης του 

επιβάτη.  

Στη θεωρία, ωστόσο, έχει υποστηριχθεί και αποκλίνουσα της κρατούσας γνώμη, που 

βρίσκει έρεισμα στο πραγματικό γεγονός ότι επί καθυστέρησης στην εκπλήρωση μη 

γνήσιων συμβάσεων ακριβόχρονης εκτέλεσης δεν διαπιστώνεται αδυναμία και η 

 
97 Για την εύλογη αποζημίωση του άρθρου ΑΚ 387, βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 387 αρ. 1 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §21. αρ. 31επ., Χελιδόνη σε Γεωργιάδη 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 387 αρ. 1 επ., Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §29 αρ. 28, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §256, 

Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §22 αρ. 81.  
98 ΕφΑθ 2441/2001, ΔΕΕ, 2001/891, βλ. και ανωτέρω υπό 2.2 της παρούσης. 
99 ΑΠ (Α1’) 1369/2007, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, βλ. και ανωτέρω υπό 2.2 της παρούσης. 
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παροχή εξακολουθεί θεωρητικά να μπορεί να καταβληθεί100. Η καθυστέρηση στην 

εκπλήρωση προκαλεί, κατά συνέπεια, αδυναμία πραγμάτωσης του σκοπού της ενοχής 

και όχι αδυναμία παροχής. Η συγκεκριμένη άποψη θεωρεί απρόσφορους τους 

κανόνες που διέπουν την αδυναμία παροχής να προστατεύσουν επαρκώς το συμφέρον 

του δανειστή, ο οποίος αποσκοπεί το πρώτον στην καταβολή, άλλως στην έγκαιρη 

αποδέσμευσή του, προκειμένου να μπορέσει να αναζητήσει από τρίτον αντίστοιχη 

παροχή, τη στιγμή που η αδυναμία πρόκειται να κριθεί κατά το χρόνο της 

εκπλήρωσης. Περαιτέρω, επισημαίνει ότι οι συμβάσεις απόλυτα ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης ενδεχομένως να αφορούν σε ενοχές γένους για τις οποίες δεν νοείται 

αδυναμία.  

Σύμφωνα με την εν λόγω θέση101, η καθυστέρηση εκπλήρωσης στη σύμβαση 

απόλυτα ακριβόχρονης εκτέλεσης, οδηγεί εκ μόνου του λόγου της ματαίωσης του 

σκοπού χρήσης της ενοχής, ως γενικής αρχής του δικαίου των συμβάσεων, στην 

γένεση του δικαιώματος υπαναχώρησης. Ως περαιτέρω νομοθετικό έρεισμα 

χρησιμοποιείται και η διάταξη της ΑΚ 401102 από την οποία προκύπτει επιχείρημα εκ 

του ελάσσονος στο μείζον, δεδομένου ότι η διάταξη αυτή θεσπίζει δικαίωμα 

υπαναχώρησης χωρίς υπαιτιότητα του οφειλέτη επί συμβάσεων σχετικώς 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης (έλασσον) των οποίων ο χρόνος είναι λιγότερο 

καθοριστικός σε σχέση με τις μη γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης εκτέλεσης 

(μείζον).  

Συγκριτικά εξεταζόμενη η ως άνω άποψη με την κρατούσα στη θεωρία και στη 

νομολογία, θα μπορούσε να θεωρηθεί ως έναν βαθμό εννοιοκρατική. Όπως 

αναγνωρίζεται και από τους υποστηρικτές της αποκλίνουσας θέσης, η αναγωγή στις 

διατάξεις περί αδυναμίας παροχής, επιλύοντας με άμεσο τρόπο πρακτικές ανάγκες 

του δανειστή, οδηγεί σε ταχεία αποδέσμευσή του από τη σύμβαση, ιδίως όταν αυτή 

είναι αμφοτεροβαρής και οφείλεται αντιπαροχή, ακόμη και όταν η καθυστέρηση είναι 

ανυπαίτια, ενώ επί συνδρομής της υπαιτιότητας ο δανειστής θα μπορεί να 

αποζημιωθεί πλήρως για την καθυστέρηση. Εξάλλου, η εμμονή στην πραγματική 

κατάσταση ότι η παροχή εξακολουθεί να είναι εκπληρώσιμη, δεν μεταβάλλει το 

γεγονός ότι ο δανειστής δεν έχει πια συμφέρον από την εκπλήρωση, τη στιγμή 

 
100 Βλ. Κουμάνη, σελ. 61επ. περ. στ΄ (στ΄) με τις εκεί παραπομπές. 
101 Βλ. Κουμάνη, σελ. 150 επ., αρ. 3 (i), τον ίδιο σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 4. 
102 Βλ. κατωτέρω υπό 4.1 της παρούσης. 
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μάλιστα που η ενοχική υποχρέωση που ανελήφθη από τον οφειλέτη ταυτοποιείτο103 

από τον ίδιο το χρόνο εκπλήρωσής της και όχι από την παροχή αυτή καθ’ εαυτή. 

Επιπλέον, σε επίπεδο εννόμων αποτελεσμάτων, τόσο η κρατούσα άποψη, όσο και η 

εδώ αναλυόμενη οδηγούν στις ίδιες έννομες συνέπειες. Ειδικότερα, δεν φαίνεται να 

διαφέρει η κοινή απαλλαγή του άρθρου 380 ΑΚ επί ανυπαίτιας καθυστέρησης στην 

εκπλήρωση της παροχής, από την αναλογική εφαρμογή της ΑΚ 401 περί 

υπαναχώρησης τη στιγμή που ελλείψει υπαιτιότητας, ο δανειστής δεν θα μπορούσε 

να αξιώσει αποζημίωση. Από την άλλη πλευρά, όταν η καθυστέρηση είναι υπαίτια, το 

δικαίωμα της υπαναχώρησης προβλέπεται είτε κατ’ εφαρμογή της ΑΚ 382 είτε και 

πάλι διαμέσου της ΑΚ 401, τη στιγμή μάλιστα που στην δεύτερη περίπτωση δεν 

προβλέπεται η δυνατότητα αξίωσης περαιτέρω αποζημίωσης. Ειδικότερα, όπως θα 

αναλυθεί και κατωτέρω, η προβλεπόμενη στην ΑΚ 401 υπαναχώρηση, είναι κατά 

κρατούσα γνώμη συμβατική και αποκλείει τη επιδίκαση ευλόγου αποζημιώσεως κατ’ 

άρθρο ΑΚ 387104. Αξίζει, εν τούτοις, να σημειωθεί πως με βάση τη συγκεκριμένη 

άποψη, στο πρόσωπο του δανειστή γεννάται αξίωση ολικής αποζημίωσης, λόγω 

υπαίτιας καθυστέρησης, από την οποία επήλθε η ματαίωση του σκοπού της ενοχής, 

κάτι όμως που ούτως ή άλλως παρέχεται διαζευκτικώς στο δανειστή με το δικαίωμα 

της υπαναχώρησης. Σε κάθε περίπτωση, ούτε η υπό εξέταση άποψη επιλύει το 

ζήτημα του χρόνου αποδέσμευσης του δανειστή εφόσον και με αυτήν την 

προκρινόμενη λύση, ο δανειστής δεν θα μπορεί να υπαναχωρήσει πριν την 

καθυστέρηση εκ μέρους του οφειλέτη. Τέλος, όπως γίνεται δεκτό από τους 

υποστηρικτές και των δύο απόψεων, η διάταξη του άρθρου 401 ΑΚ ρυθμίζει μόνο τις 

συμβάσεις σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης. Θα μπορούσε, άρα, να υποστηριχθεί 

ότι στην περίπτωση που ο νομοθέτης ήθελε και οι μη γνήσιες συμβάσεις να 

αντιμετωπισθούν με τον ίδιο τρόπο, δεν θα προέβαινε σε αυτόν τον διαχωρισμό, αλλά 

θα ρύθμιζε την ακριβόχρονη εκπλήρωση ενιαία. Ενδεχομένως λοιπόν, η τόσο στενή 

σύνδεση των συμβάσεων αυτών με τον χρόνο, να ήθελε αντιμετωπισθεί από το νόμο 

εντός ενός αμεσότερου και αυστηρότερου πλαισίου ανώμαλης εξέλιξης, όπως αυτό 

της αδυναμίας παροχής. 

 

 

 
103 Όπως ο όρος χρησιμοποιείται από τον Βαλτούδη, Δικ/νη 2015/648. 
104 Βλ. κατωτέρω υπό 4.1.2 της παρούσης. 
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3.3. Η ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΑΔΥΝΑΜΙΑ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΤΙΣ ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ 

ΑΠΟΛΥΤΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

Ως αδυναμία παροχής νοείται στον Αστικό Κώδικα η οριστική αδυναμία, εκείνη 

δηλαδή που εμφανίζεται μη άρσιμη105. Το χρονικό σημείο που θα κριθεί η εν λόγω 

αδυναμία ως οριστική προσδιορίζεται ad hoc με αξιολόγηση της φύσης και του 

περιεχομένου της παροχής υπό το φως της καλής πίστης και των συναλλακτικών 

ηθών της ΑΚ 288.  

Ορθώς όμως, κατά την άποψη της γράφουσας, υποστηρίζεται στη θεωρία106 ότι η 

προσωρινή αδυναμία αντιστοιχίζεται με οριστική στην περίπτωση των συμβάσεων 

απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης. Η συγκεκριμένη θέση δικαιολογείται από το 

γεγονός ότι η καθυστέρηση εκπλήρωσης σε αυτές τις ενοχές αρκεί από μόνη της για 

να επιφέρει τις έννομες συνέπειες αδυναμίας παροχής, εξαιτίας της αποκλειστικής 

σύνδεσης της ενοχής με το χρόνο της εκπλήρωσης. Εξ αυτού του λόγου, η ανοχή 

στην προσωρινή αδυναμία θα καταστρατηγούσε ολόκληρη την ακολουθούμενη 

νομική κατασκευή στις μη γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης εκτέλεσης, όπου στην 

ουσία εξισώνεται η δυνατή μεν, αλλά καθυστερούμενη δε παροχή, με την αδύνατη 

προκειμένου να εξυπηρετηθεί ο σκοπός χρήσης της ενοχής, που επιβάλλει 

αποκλειστικότητα στο χρόνο της εκπλήρωσης. 

 

 

 

 

 

 

 

 
105 Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-336 αρ. 13 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ,§19 

αρ. 70, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335 αρ. 15, Σπυριδάκη, σελ. 379 αρ. 121.4, Απ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §24 αρ. 39 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §123 στ. Α (2), Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ 

ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 2. 
106 Βλ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-336 αρ. 14, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 

αρ. 71, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 371 αρ. 119.5, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §123 στ. Β (ΙΙ). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4: Η ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

4.1. Η ΑΝΥΠΑΙΤΙΑ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

4.1.1.  Η ΑΚ 401 ΚΑΙ ΟΙ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ   

 

Βασικό πυλώνα των γνήσιων συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης αποτελεί η 

διάταξη ΑΚ 401, η οποία ρυθμίζει την περίπτωση μη εκτέλεσης σύμβασης 

προσδιορισθείσας  να εκπληρωθεί σε ορισμένο χρόνο, προβλέποντας ένα ειδικότερο -

και ευνοϊκότερο- σύστημα νομικής αντιμετώπισης, γεγονός που καταδεικνύει, το 

πρώτον, ότι ο νομοθέτης αναγνώρισε την ανάγκη διαφορετικής προσέγγισής  τους. 

Με άλλα λόγια, ratio της διάταξης είναι ότι ο χρόνος επί των συμβάσεων σχετικώς 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης είναι τόσο ουσιώδης, ώστε η εκπλήρωση να μην 

ικανοποιεί πλέον το σκοπό του δανειστή, ο οποίος θα πρέπει να μπορεί να 

απαλλαχθεί από την σύμβαση107. Από τα παραπάνω προκύπτει ότι η ΑΚ 401 εισάγει 

εξαιρετικό δίκαιο108, ενώ από το γράμμα της, ιδίως στη φράση «σε περίπτωση 

αμφιβολίας», καθίσταται εμφανές ότι περιέχει ερμηνευτικό κανόνα109, αποτελώντας 

μια ενδοτικού δικαίου διάταξη110 από την οποία οι συμβαλλόμενοι δύνανται να 

αποκλίνουν με ειδική συμφωνία. 

Στο πεδίο εφαρμογής της διάταξης εμπίπτουν οι συμβάσεις από τις οποίες προκύπτει 

με σαφήνεια το αυξημένο ενδιαφέρον του δανειστή για εκπλήρωση σε ορισμένο 

χρόνο. Θα μπορούσε να υποστηριχθεί ότι η ΑΚ 401 εισάγει μια σειρά προϋποθέσεων 

για την εφαρμογή της, οι οποίες επιτελούν διττό ρόλο, προσδιορίζοντας σε ένα πρώτο 

στάδιο την ταυτότητα των ενοχών ακριβόχρονης εκπλήρωσης και κατόπιν την μορφή 

της παθολογίας τους προκειμένου να διέπονται από τον κανόνα που θεσπίζει. Για το 

πρώτο στάδιο της ως άνω διάκρισης συνοπτικά αναφέρεται ότι οι συμβάσεις σχετικά 

 
107 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 1. 
108 Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 1, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 104, που 

κάνει λόγο για «κατ΄ εξαίρεση ρύθμιση».  
109 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 1, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 38, Παπανικολάου σε 

ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 1. 
110 Βλ. Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 23, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 401 

αρ. 7. 



36 
 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης θα πρέπει να προσδιορίζονται ως τέτοιες, με ειδική 

συμφωνία των μερών που να καθιστά τον χρόνο ουσιώδες στοιχείο της ενοχής, 

προκύπτουσα είτε από σχετική ρήτρα εντός της σύμβασης, είτε από τις περιστάσεις 

που την περιβάλλουν ή και με αναγωγή στο σκοπό της μέσω των ερμηνευτικών 

εργαλείων ΑΚ 173, 200111. Περαιτέρω, κατά την κρατούσα γνώμη, η παρούσα 

διάταξη βρίσκει εφαρμογή μόνο στις αμφοτεροβαρείς συμβάσεις112, όπου και 

δικαιολογείται η άσκηση του δικαιώματος της υπαναχώρησης113.  

Η δεύτερη προϋπόθεση αφορά στο είδος της ανώμαλης εξέλιξης, ήτοι στην 

καθυστέρηση εκπλήρωσης. Το γράμμα της διάταξης του άρθρου 401 ΑΚ, όπου 

ορίζεται ότι «ο δανειστής έχει δικαίωμα να υπαναχωρήσει για μόνη την καθυστέρηση 

ανεξάρτητα από υπαιτιότητα του οφειλέτη», δεν αφήνει αμφιβολία σχετικά με το ότι 

για την επέλευση των προβλεπόμενων εννόμων συνεπειών, δηλαδή τη γένεση του 

δικαιώματος της υπαναχώρησης ή την εμμονή στην εκπλήρωση της παροχής, αρκεί 

και μόνη η καθυστέρηση, χωρίς να απαιτείται η συνδρομή των προϋποθέσεων 

υπερημερίας του οφειλέτη114.  Γίνεται δεκτό ότι η καθυστέρηση θα πρέπει να αφορά 

κατ’ αρχήν στην κύρια παροχή, χωρίς να αποκλείεται τα μέρη να προσέδωσαν 

ακριβόχρονο χαρακτήρα και σε παρεπόμενη υποχρέωση115. 

Επακόλουθο της ανωτέρω παραδοχής είναι η κατ’ εξαίρεση πρόβλεψη για 

υπαναχώρηση και επί ανυπαίτιας καθυστέρησης116. Με αναγωγή στο σκοπό του 

νόμου, καθίσταται αντιληπτό ότι ο νομοθέτης αναγνώρισε στις γνήσιες συμβάσεις 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης την ουσιώδη για το δανειστή σημασία του χρόνου, 

 
111 Για τον προσδιορισμό της ειδικής συμφωνίας και τον εντοπισμό της εντός της σύμβασης, βλ. 

ανωτέρω υπό 2.4 της παρούσης. 
112 Αναλυτικότερα για το ζήτημα βλ. ανωτέρω υπό 2.3 της παρούσης. 
113 Ελλείψει πρακτικής σπουδαιότητας επί ετεροβαρών συμβάσεων, αντικείμενο της ανάλυσης του 

Υποκεφαλαίου 3.2 θα αποτελέσουν οι αμφοτεροβαρείς. 
114 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 15, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 14, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 14, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 

38, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ αρθρ. 401 αρ. 3 (δ), Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27 αρ. 30, 

Παπαρσενίου, ΕφΑΔ 2010/142,  ΑΠ (Α2’) 1410/2013, ΕιρΝικ 97/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
115 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 17, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 13, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 14, Βαθρακοκοίλη σε  ΕΡΝΟΜΑΚ αρθρ. 

401 αρ. 3 (δ), ΕφΑθ. 538/2003, Δικ/νη 2005/583, που υποστηρίζει τη δυνατότητα να συμφωνηθεί 

ακριβόχρονος χαρακτήρας και σε δευτερεύουσες υποχρεώσεις του οφειλέτη, με διαφορετικές έννομες 

συνέπειες, βλ. και κατωτέρω υπό 5.2.2 της παρούσης.  
116 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 104, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ,§288 αρ. 1, Κουμάνη σε Γεωργιάδη 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 15, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ αρθρ. 401 αρ. 3 (δ), Τριανταφυλλίδη, ΕφΑΔ 

2019/156, ΑΠ (Α΄)  8661/1997, Δικ/νη 1999/301, ΑΠ (Δ’) 1636/2018, ΧρΙΔ 2019/589, ΕφΠειρ. 

584/2014, Δικ/νη 2015/1082, ΕιρΝικ. 97/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
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απεξαρτώντας την υπαιτιότητα του οφειλέτη από την δυνατότητα αποδέσμευσής του 

πρώτου από την σύμβαση. Πρόκειται έτσι για μια ειδική περίπτωση αντικειμενικής 

ευθύνης, άλλως «αντικειμενικής υπερημερίας»117, που καθιστά άνευ σημασίας τον 

λόγο της καθυστέρησης εκπλήρωσης. Περιορισμός ενδεχομένως στην 

«αντικειμενικότητα» της ευθύνης που θεσπίζει η ΑΚ 401, θα μπορούσε να τεθεί δια 

μέσου της ΑΚ 288 προκειμένου να αποφευχθούν τυχόν ανελαστικά αποτελέσματα 

εφαρμογής της πρώτης διάταξης που θα μπορούσαν να αποβούν ιδιαιτέρως επαχθή 

για τον οφειλέτη118.  

Υποστηρίζεται, εντούτοις, στη θεωρία και η άποψη119 ότι η διάταξη της ΑΚ 401 δεν 

θα πρέπει να εφαρμόζεται άνευ ετέρου σε κάθε περίπτωση καθυστέρησης 

εκπλήρωσης. Πιο συγκεκριμένα, με αφετηρία την ματαίωση ή μη του σκοπού χρήσης 

της παροχής, προβάλλεται η ανάγκη συστολής του γράμματος της διάταξης που δεν 

θέτει για την άσκηση της υπαναχώρησης άλλη προϋπόθεση πέραν της καθυστέρησης 

εκπλήρωσης. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, σε περίπτωση που ο σκοπός χρήσης της παροχής 

δεν ματαιώθηκε παρά την καθυστέρηση και αυτή εξακολουθεί να είναι χρήσιμη στο 

δανειστή, θα πρέπει να αποκλείεται η άσκηση των δικαιωμάτων του άρθρου 401 ΑΚ.  

Η προσέγγιση αυτή αποτελεί εξειδίκευση τόσο της αρχής της ultima ratio120, όσο και 

αποτέλεσμα σταθμίσεως συμφερόντων μεταξύ δανειστή και οφειλέτη, προκρίνοντας 

εν προκειμένω την αξίωση εκπλήρωσης της παροχής ως ηπιότερο μέσο αντί της 

υπαναχώρησης.  

Κατά την άποψη της γράφουσας, η θεωρητική αυτή κατασκευή οδηγεί μερικώς σε 

περιορισμό της συμβατικής ελευθερίας των μερών, ιδίως στην περίπτωση που αυτά 

επέλεξαν μια ρήτρα ακριβόχρονης εκπλήρωσης, προβαίνοντας μάλιστα σε ειδική 

συμφωνία. Αναμφίβολα, η λειτουργία της καλής πίστης στο δίκαιο των συμβάσεων 

διαδραματίζει καταλυτικό ρόλο στην εξισορρόπηση των συμφερόντων των δύο 

πλευρών και θα μπορούσε να περιορίσει την άσκηση του δικαιώματος υπαναχώρησης 

σε ακραίες περιπτώσεις, όταν λ.χ. η καθυστέρηση διήρκησε μικρό χρονικό διάστημα 

 
117 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ.15, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 14, Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 38, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 522 αρ. 176.3 (β). 
118 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 15, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 17. 
119 Βλ. Κουμάνη, σελ. 156 επ. με περαιτέρω παραπομπές σε γερμανική βιβλιογραφία. 
120 Σύμφωνα με την ultima ratio, πριν την προσφυγή στο επαχθέστερο μέσο, θα πρέπει να ασκηθεί το 

ηπιότερο εφόσον και με αυτό μπορεί να επιτευχθεί το επιδιωκόμενο αποτέλεσμα. Βλ. Κουμάνη, σελ. 

156 επ.  



38 
 

που θα δικαιολογούσε τυχόν ανοχή από μεριάς του δανειστή121. Μολαταύτα, με 

επιφύλαξη θα πρέπει να αντιμετωπίζεται η ετερόνομη παρέμβαση της καλής πίστης122 

στα συμφωνηθέντα, ούτως ώστε να αποφεύγεται κατά το δυνατόν η κατάργηση 

συμβατικών όρων ή η επιβολή της μη εφαρμογής τους. Περαιτέρω, προσεγγίζοντας 

μεθοδολογικά την ανωτέρω άποψη, εξεταστέα είναι και η περίπτωση που σε μια 

σύμβαση σχετικώς ακριβόχρονης εκπλήρωσης δεν προβλέπεται ρητώς η έννομη 

συνέπεια της υπαναχώρησης. Αφετηρία της αναζήτησης δεν μπορεί να είναι άλλη 

από τη βούληση των μερών, ερμηνευόμενη κατά τα οριζόμενα στις διατάξεις των 

άρθρων ΑΚ 173, 200. Αφ’ ης στιγμής ο ερμηνευτής δεν καταφέρει να οδηγηθεί σε 

συμπεράσματα σχετικά με αυτό που θέλησαν τα μέρη, επόμενο στάδιο θα πρέπει να 

είναι η εφαρμογή ενός ερμηνευτικού κανόνα δικαίου, όπως αυτός της ΑΚ 401, στην 

συγκεκριμένη περίπτωση. Από την μελέτη της ως άνω αποκλίνουσας άποψης, 

φαίνεται να προκύπτει ότι αντί της προαναφερθείσας μεθοδολογικής κατασκευής, 

εφαρμογής βρίσκουν οι κανόνες της ultima ratio ή της καλής πίστης της ΑΚ 288, οι 

οποίοι εν προκειμένω, κατά την άποψη της γράφουσας, επιδρούν ετερόνομα στην 

σύμβαση, παραγκωνίζοντας τον υφιστάμενο κανόνα δικαίου και επιβάλλοντας την 

αποδοχή της εκπλήρωσης της παροχής. 

Ακόμη όμως και αν δεχθούμε ότι οι δύο αυτές αρχές έρχονται να εφαρμοσθούν μετά 

την υπαγωγή της σύμβασης στην διάταξη του άρθρου ΑΚ 401, τίθεται υπό 

αμφισβήτηση το σημείο μέχρι το οποίο θα μπορούσαν να αποκλείσουν την μία εκ 

των δύο διαζευκτικώς προβλεπόμενων στο δανειστή δυνατοτήτων, ήτοι την 

υπαναχώρηση ή την εμμονή στην εκπλήρωση. Και τούτο διότι κατά το σκοπό της ΑΚ 

401, ο νομοθέτης προσανατολίστηκε στην προστασία του συμφέροντος του δανειστή 

από μόνη την καθυστέρηση εκπλήρωσης, χωρίς να θέσει περαιτέρω περιορισμούς ή 

προϋποθέσεις ειδικά για την υπαναχώρηση. Προς επίρρωση δε της ανωτέρω θέσης 

και ανατρέχοντας στο δεύτερο εδάφιο της υπό ανάλυση διάταξης, ο νομοθέτης 

φαίνεται να θέτει περιορισμούς στην εμμονή του δανειστή για εκπλήρωση 

 
121 Η άσκηση του δικαιώματος υπαναχώρησης σε τέτοιες περιπτώσεις, θα μπορούσε να θεωρηθεί και 

καταχρηστική κατ’ άρθρον ΑΚ 281.  
122 Επισημαίνεται η διάκριση της καλή πίστης του άρθρου ΑΚ 200, το οποίο αφορά στην ερμηνεία της 

σύμβασης και αποδίδει την βούληση των μερών με αυτήν του άρθρου ΑΚ 288, που λειτουργεί 

διορθωτικά, άρα ετερόνομα, εξωτερικά. Για την ΑΚ 200, βλ. ενδεικτικά Απ. Γεωργιάδη, ΓενΑρχ, §41 

αρ. 9 επ., Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου, αρθρ. 173 και 200 αρ. 8 επ., Μεντή σε 

Γεωργιάδη ΣΕΑΚ, αρθρ. 200 αρ. 6 επ.,  Παπαστερίου/ Κλαβανίδου, §39 αρ. 21 επ., Για την ΑΚ 288, 

βλ. ενδεικτικά Απ. Γεωργιάδη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ, αρθρ. 288 αρ. 8 επ., τον ίδιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §14 

αρ. 2 επ., Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §5 αρ. 12 επ.  
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απαιτώντας την χωρίς καθυστέρηση ανακοίνωση στον οφειλέτη της επιθυμίας του 

ενόψει του ότι ο δεύτερος, εξαιτίας του χαρακτήρα της σύμβασης, αναμένει την 

υπαναχώρηση του δανειστή ελλείψει συμφέροντος. Μάλιστα, σε περίπτωση που η 

ανακοίνωση δεν λάβει χώρα αμέσως, ο δανειστής απόλλυται την απαίτηση123. Από τα 

παραπάνω καθίσταται κατανοητό πως ο νόμος έχει ήδη προβεί σε στάθμιση των 

δικαιωμάτων των δύο μερών, προκρίνοντας την υπαναχώρηση ως βασική δυνατότητα 

του δανειστή. Εάν δεχθεί κανείς την αποκλίνουσα άποψη, οδηγείται ενδεχομένως σε 

ανάστροφα αποτελέσματα, που παραβλέπουν τελικά τις νομοθετικές αξιολογήσεις 

εφόσον προκρίνουν αυτό που ο νομοθέτης θέτει επικουρικώς στη διάταξη, την 

αξίωση προς εκπλήρωση, η οποία σε κάθε περίπτωση τελεί υπό την προϋπόθεση ότι ο 

δανειστής κρίνει ότι έχει ακόμη συμφέρον στην παροχή. Κλείνοντας, αξίζει να 

σημειωθεί ότι κατ’ εφαρμογή της αποκλίνουσας άποψης, η ΑΚ 401 θα έπαυε να έχει 

πλέον νόημα εφόσον θα οδηγούσε σε αντιμετώπιση των γνήσιων συμβάσεων 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης κατά τρόπο αντίστοιχο με των περιπτώσεων της 

υπερημερίας του οφειλέτη επί απλών συμβάσεων.  

 

4.1.2. ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΥΠΑΝΑΧΩΡΗΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΜΒΑΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 

ΑΚ 401   

 

Η μόνη έννομη συνέπεια που προβλέπει το άρθρο ΑΚ 401 είναι το διαπλαστικό 

δικαίωμα της υπαναχώρησης, το οποίο δεν σχετίζεται άμεσα με το περιστατικό της 

ανώμαλης εξέλιξης της ενοχής124 εφόσον, όπως αναφέρθηκε ανωτέρω, δεν απαιτείται 

για την άσκησή του, η περιέλευση του οφειλέτη σε υπερημερία.  Για το δικαίωμα της 

υπαναχώρησης ισχύουν οι προβλέψεις των άρθρων ΑΚ 389- 396, στο βαθμό που 

συμπορεύονται με το σκοπό της διάταξης. Σε κάθε περίπτωση, η υπαναχώρηση 

ασκείται με δήλωση κατά τα οριζόμενα στο άρθρο ΑΚ 390, χωρίς δηλαδή τα 

αποτελέσματά της να επέρχονται με μόνη την παρέλευση του συμφωνηθέντος 

χρόνου125. Αναφορικά με το χρόνο άσκησής της, υποστηρίζεται ότι κατ’ αρχήν θα 

 
123 Είναι δε χαρακτηριστικό ότι στη θεωρία υποστηρίζεται πως ο δανειστής χάνει την αξίωσή του ήδη 

με την πάροδο του συμφωνηθέντος χρόνου. Βλ. και κατωτέρω υπό 4.1.3. 
124 Βλ. Χελιδόνη, ΕφΑΔ 2010/504, σελ. 504 επ. 
125 Πρόκειται για μονομερή και απευθυντέα άτυπη δήλωση βουλήσεως του υπαναχωρούντος στον 

αντισυμβαλλόμενό του. Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 16, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 23, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ,§21 αρ. 106, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ 

αρθρ. 401 αρ. 4. 
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πρέπει να παρέλθει ο ορισθείς στη σύμβαση χρόνος της παροχής. Κατ’ εξαίρεσιν 

όμως και σύμφωνα με τις επιταγές της καλής πίστης, επιτρέπεται άσκηση του 

δικαιώματος αυτού και πριν το καθορισμένο χρονικό σημείο, όταν προκύπτει με 

βεβαιότητα ότι η εκπλήρωση δεν θα πραγματοποιηθεί εγκαίρως126. Τέλος, αρνητική 

προϋπόθεση για την άσκηση του δικαιώματος της υπαναχωρήσεως είναι η 

καθυστέρηση να μην οφείλεται σε πταίσμα του δανειστή127, όπως π.χ. ο ίδιος να μην 

τελεί σε υπερημερία αναφορικά με τη δική του αντιπαροχή. 

Η υπαναχώρηση, σύμφωνα με την δεύτερη παράγραφο του άρθρου ΑΚ 389, επιφέρει 

απόσβεση των εκατέρωθεν συμβατικών υποχρεώσεων. Κατ’ αποτέλεσμα, με την 

νομότυπη άσκησή της από τον δανειστή ο ίδιος απόλλυται, οριστικά την αξίωσή του 

προς εκπλήρωση της ενοχής128. Εν συνεχεία, στην περίπτωση που έχει καταβληθεί 

μέρος ή ολόκληρη η αντιπαροχή, γεννάται ενοχική υποχρέωση των μερών για 

επιστροφή κατά τις διατάξεις για τον αδικαιολόγητο πλουτισμό129, στο πλαίσιο της 

δημιουργηθείσας «σχέσης εκκαθάρισης» από τη σύμβαση που ανετράπη130. 

Ζήτημα γεννάται αναφορικά με την δυνατότητα αξίωσης αποζημίωσης του δανειστή 

μαζί με την υπαναχώρηση. Κατά την κρατούσα στη θεωρία και τη νομολογία 

άποψη131, η προβλεπόμενη στο άρθρο 401 ΑΚ υπαναχώρηση είναι συμβατική, 

γεγονός που ενισχύεται και από τη συστηματική της ένταξη στο Έκτο Κεφάλαιο του 

Ενοχικού Δικαίου. Αντίθετα, η αξίωση προς εύλογη αποζημίωση από την 

 
126Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 16, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 3, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ αρθρ. 401 αρ. 4. 
127 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 18, Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ,§52 υποσημ. 58, Σπυριδάκη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 521 υποσημ. 3, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §288 υποσημ. 7, Βαθρακοκοίλη σε 

ΕΡΝΟΜΑΚ ΑΡΘΡ. 401 αρ. 4, Κατρά, §19 αρ. 3.2, ΑΠ. (Α2’) 1410/2013, ΧρΙΔ 2014/190, ΑΠ. (Α’) 

866/1997, Δικ/νη 1999/301. 
128 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 19 και νομολογία, ΑΠ. (Α2’) 1410/2013, ΧρΙΔ 2014/190,  

ΕφΔωδ 8/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΠΠρΑθ. 644/2015, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
129 Βλ. ενδεικτικά Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 389 αρ. 5, Σταθόπουλο, 

ΓενΕνοχΔ,§21 αρ. 113, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 389 αρ. 17, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, 

σελ. 509 αρ. 173, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ., §52 αρ. 26 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ,§287 (Γ), Αστ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27 αρ. 11. 
130 Για τη διχογνωμία σχετικά με την αναδρομική ενέργεια της υπαναχώρησης, Βλ. ενδεικτικά 

Παπανικολαόυ σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 389 αρ. 5 επ., Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ,§21 

αρ. 116 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 389 αρ. 11, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 508 αρ. 

173.2, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52 αρ. 23 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ., §287 (Α1) με παραπομπές,  

Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27 αρ.5 επ.  
131 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ αρθρ. 401 αρ. 16, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 20, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ,§52 αρ. 38, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 20, Κατρά, §19 

αρ. 5, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ αρθρ. 401 αρ. 6, ΑΠ. (Α2’) 1410/2013, ΧρΙΔ 2014/190, ΕφΑθ 

534/2011, Δικ/νη 2013/487, ΕφΔωδ. 8/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΘεσ 1284/1990, Αρμ. 1990/316, 

ΠΠρΑθ. 644/2015, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕιρΝικ 97/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ.. 
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υπαναχώρηση που προβλέπεται στην πρώτη παράγραφο του άρθρου 387 ΑΚ αφορά 

στην περίπτωση της νόμιμης υπαναχώρησης, προϋποθέτουσας πταίσμα του οφειλέτη. 

Εν προκειμένω, σκοπός της ΑΚ 401 είναι η αμεσότερη δυνατή απεμπλοκή του 

δανειστή από μια σύμβαση από την οποία δεν έχει πια συμφέρον στην εκπλήρωση. 

Ευλόγως, λοιπόν, ο νομοθέτης απεξάρτησε την ύπαρξη υπαιτιότητας από τη 

συγκεκριμένη δυνατότητα. Δεν θα δικαιολογείτο όμως να επιβάρυνε συνάμα τον 

οφειλέτη με υποχρέωση να αποζημιώσει παράλληλα το δανειστή για τη ματαίωση της 

σύμβασης, τη στιγμή που ο ίδιος δεν φέρει ευθύνη για το συγκεκριμένο γεγονός132. 

Μια τέτοια επιλογή δεν συνάδει, εξάλλου, με την όλη δικαιοπολιτική επιλογή του 

νομοθέτη στον Αστικό Κώδικα, κατά τον οποίο conditio sine qua non της αξίωσης 

αποζημίωσης είναι να συντρέχει υπαιτιότητα στο πρόσωπο του υποχρέου. 

Η ανωτέρω θέση, κατά την άποψη της γράφουσας, παρόλο που καταλήγει στο 

συνάδον με το σκοπό της ΑΚ 401 αποτέλεσμα του αποκλεισμού της εύλογης 

αποζημίωσης στην περίπτωση της ανυπαίτιας υπαναχώρησης, μοιάζει σε κάποιο 

βαθμό εννοιοκρατική εφόσον συνδέει τον αποκλεισμό αυτό με το γεγονός ότι η 

υπαναχώρηση θεωρείται συμβατική. Μάλιστα, η συγκεκριμένη μορφή 

υπαναχώρησης θα μπορούσε να θεωρηθεί νόμιμη, αφού προβλέπεται ρητώς στην ΑΚ 

401, αποτελώντας εξαίρεση από τις γενικές διατάξεις (ΑΚ 382 επ.) που θέλουν την 

υπαναχώρηση να λαμβάνει χώρα επί υπαίτιας αθέτησης των υποχρεώσεων του 

οφειλέτη133. Προς ενίσχυση του συγκεκριμένου επιχειρήματος, σημειώνεται ότι από 

το γράμμα της ΑΚ 401 δεν φαίνεται να προκύπτει ότι συμβάσεις σχετικά 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης είναι αποκλειστικά και μόνο αυτές στις οποίες έχει 

προβλεφθεί ανυπαίτια υπαναχώρηση για την καθυστέρηση, τη στιγμή μάλιστα που 

στη συναλλακτική πρακτική συνηθέστερες είναι ρήτρες καθορισμού του χρόνου της 

παροχής. Επομένως, πράγματι η ανυπαίτια αυτή υπαναχώρηση προκύπτει ως έννομη 

συνέπεια της καθυστέρησης, η οποία αναγνωρίζεται από το νόμο στην ειδική 

περίπτωση των συγκεκριμένων συμβάσεων. Στο ζήτημα της εύλογης αποζημίωσης, 

θα μπορούσε να υποστηριχθεί ότι ακόμη και αν η εκδοχή της νόμιμης υπαναχώρησης 

 
132 ΕφΠειρ 426/1997, Δικ/νη 1998/669, ΠΠρ.Θεσ. 1096/1994, ΕτρΑξΧρΔ, 1994/47, ΕιρΝικ 97/2008, 

ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
133 Υπέρ της άποψης αυτής, Σταθόπουλος, ΓενΕνοχΔ, §21, ο οποίος εντάσσει την διάταξη ΑΚ 401 

στην κατηγορία της νόμιμης υπαναχώρησης χωρίς ωστόσο να δέχεται και τη δυνατότητα αξίωσης 

εύλογης αποζημίωσης, ελλείψει πταίσματος του οφειλέτη και Χελιδόνης, ΕφΑΔ 2010/504, όπου 

δέχεται την συμβατική υπαναχώρηση, υποστηρίζει όμως ότι σε ενδεχόμενη νομοθετική μεταβολή θα 

έπρεπε να καταστεί εκδοχή της νόμιμης. 
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γίνει δεκτή, η ΑΚ 387 δεν θα εφαρμοζόταν διότι έστω και αν υφίστατο ζημία του 

δανειστή που δεν καλύπτεται από την υπαναχώρηση, θα έλειπε ο νόμιμος λόγος 

ευθύνης, δεδομένου ότι για την γέννηση δευτερογενούς αξίωσης προς αποζημίωση 

απαιτείται υπαίτια αθέτηση συμβατικής υποχρέωσης, η οποία εν προκειμένω 

ελλείπει. 

 

4.1.3. Η ΑΞΙΩΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΚ 401   

 

Η δεύτερη παράγραφος του άρθρου 401 ΑΚ προβλέπει διαζευκτικά το δικαίωμα του 

δανειστή να εμείνει στην αξίωσή εκπλήρωσης της ενοχής παρά την πάροδο του 

συμφωνηθέντος χρόνου της παροχής134. Σκοπός της εν λόγω πρόβλεψης είναι η 

προστασία της εμπιστοσύνης του ανυπαίτιου οφειλέτη, ο οποίος κατ’ αρχήν 

υπολαμβάνει ότι με την πάροδο του συμφωνηθέντος χρόνου, δεν έχει πια υποχρέωση 

να εκπληρώσει135. Προκειμένου, λοιπόν, ο δανειστής να διατηρήσει την προς 

εκπλήρωσή αξίωσή του ο νόμος απαιτεί την εκ μέρους του ανακοίνωση προς τον 

οφειλέτη για την πρόθεσή του αυτή136.  Η συγκεκριμένη δήλωση του δανειστή θα 

πρέπει να λάβει χώρα «αμέσως», κατά το γράμμα της διάταξης, το οποίο, κατά 

απολύτως κρατούσα γνώμη, σημαίνει χωρίς καθυστέρηση, έστω και ανυπαίτια137. 

Εφόσον, λοιπόν, ο δανειστής προέβη στην ανωτέρω ανακοίνωση, θα δικαιούται 

νομίμως να αξιώσει την καθυστερημένη παροχή, η οποία χάνει πλέον τον 

ακριβόχρονο χαρακτήρα της και μετατρέπεται σε απλή ενοχή, όπου σε περίπτωση 

νέας καθυστέρησης θα εφαρμόζονται οι γενικές διατάξεις138. Εφόσον όμως, αφήσει 

 
134 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ., αρθρ. 401 αρ. 19, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ., §52 αρ. 39, Παπανικολάου 

σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401  αρ. 21 οι οποίοι υποστηρίζουν ότι με την πάροδο του 

χρόνου της παροχής ο δανειστής χάνει την αξίωσή του προς εκπλήρωση, ΑΠ (Γ’) 408/2009, ΤΝΠ 

ΝΟΜΟΣ, ΕφΑθ 534/2011, Δικ/νη 2013/487, ΕφΔωδ. 8/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΕφΘεσ 1284/1990, Αρμ. 

1990/316, ΕιρΝικ 97/2008, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
135 Βλ. Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 21, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, 

αρθρ. 401  αρ. 18, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27 αρ. 30. 
136 Πρόκειται για άτυπη, μονομερή, απευθυντέα δήλωση του δανειστή προς τον οφειλέτη. Βλ. Γαζή σε 

ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 20, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 αρ. 23, 

Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 υποσημ. 126, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 5. 
137Αντιδιαστέλλεται μάλιστα από το «αμελλητί» που έχει ευρύτερη έννοια και προϋποθέτει 

υπαιτιότητα. Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 19, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ.,§52 υποσημ. 59, 

Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401  αρ. 24, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 

υποσημ. 127, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 521 αρ. 176.2 (β), Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §27  

αρ. 35. 
138 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 21 επ., Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, 

αρθρ. 401 αρ. 25 επ., Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 επ. αρ. 18. 
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να περάσει άπρακτο το χρονικό διάστημα για την ανακοίνωση, ο δανειστής δύναται 

να ασκήσει μόνο το δικαίωμά του στην υπαναχώρηση. Αξίζει τέλος να σημειωθεί ότι 

τυχόν προσφορά από τον οφειλέτη της παροχής δεν αίρει το δικαίωμα του δανειστή 

για υπαναχώρηση139, πλην αν ο ίδιος την αποδεχθεί, οπότε και η σύμβαση θα 

μετατραπεί σιωπηρώς από ακριβόχρονης εκτέλεσης σε απλή140. 

 

4.2. Η ΥΠΑΙΤΙΑ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΣΤΙΣ ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

H συνδρομή της υπαιτιότητας στο πρόσωπο του οφειλέτη είναι καθοριστική για τις 

έννομες συνέπειες από την καθυστέρηση και επί συμβάσεων σχετικά ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης, οι οποίες διαφέρουν από τις προβλεπόμενες στο άρθρο 401 ΑΚ. 

Αναλυτικότερα,  η υπαίτια καθυστέρηση στην εκτέλεση των γνήσιων  ακριβόχρονων 

συμβάσεων επισύρει την εφαρμογή των διατάξεων περί υπερημερίας, όπως αυτές 

προβλέπονται για τις αμφοτεροβαρείς συμβάσεις141 κατ’ άρθρο 383 ΑΚ142.  

Η εφαρμογή της ΑΚ 383 προϋποθέτει την περιέλευση του οφειλέτη σε υπερημερία 

όπως περιγράφεται στην διάταξη ΑΚ 340, που απαιτεί την ύπαρξη ληξιπρόθεσμης 

παροχής, όχλησης ή δήλης μέρας και υπαιτιότητας143. Αναφορικά με την πρώτη 

προϋπόθεση, λεκτέο είναι ότι από τη φύση των συμβάσεων ακριβόχρονης εκτέλεσης 

δεν χωρεί περιθώριο αμφιβολίας αναφορικά με το χρονικό σημείο εκπλήρωσης, με 

την πάροδο του οποίου η παροχή θα καθίσταται ληξιπρόθεσμη144. Ως προς το 

στοιχείο του πταίσματος, η διατύπωση της ΑΚ 342 συνηγορεί στον γενικότερα 

 
139 Βλ. ανωτ. υποσημ. 139 της παρούσης. 
140 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 22, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 26. 
141 Βλ. ανωτέρω υπό 4.1.1 της παρούσης. 
142 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ αρθρ. 401  αρ. 18, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 18, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 521 αρ. 176.2 (α), Κουμάνη, ο.π, σελ. 157, τον ίδιο σε 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401  αρ. 15, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 401  αρ. 6, Κατρά, §19 αρ. 4.2. 
143 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 340 αρ. 7 επ. και αρθρ. 342 

αρ. 1 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ., §19 αρ. 87, 96 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 340 αρ. 7 και 

αρθρ. 342 αρ. 1 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 387 αρ. 126 και σελ. 392 αρ. 128, Απ. Γεωργιάδη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ., §25 αρ. 4, 12 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §129, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20  αρ. 

47 επ. 
144 Για το ληξιπρόθεσμο, βλ. και ανωτέρω υπό 1.1 της παρούσης. 
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εφαρμοζόμενο κανόνα επί ενδοσυμβατικής ευθύνης, ήτοι του μαχητού τεκμηρίου της 

υπαιτιότητας, που την καθιστά νόθο αντικειμενική145. 

Η υπερημερία επί αμφοτεροβαρών συμβάσεων επιφυλάσσει για το δανειστή τρία 

διαζευκτικώς εφαρμοζόμενα δικαιώματα. Αρχικά, ο δανειστής εξακολουθεί να 

δικαιούται την εκπλήρωση της παροχής, παράλληλα με τη δική του υποχρέωση για 

καταβολή της αντιπαροχής, ενώ ο οφειλέτης υποχρεούται επιπλέον να τον 

αποζημιώσει για την καθυστέρηση που υπέστη, καλύπτοντας το θετικό διαφέρον146, 

συνιστάμενο σε θετική ζημία ή και διαφυγόν κέρδος147. Το εν λόγω δικαίωμα του 

δανειστή, θα μπορούσε να εφαρμοσθεί στις σχετικώς ακριβόχρονες συμβάσεις, 

μονάχα στο βαθμό που ο δανειστής εξακολουθεί να έχει συμφέρον για εκπλήρωση 

της ενοχής, παρά την υφιστάμενη καθυστέρηση148. Ο δανειστής της 

καθυστερούμενης παροχής επί γνήσιων συμβάσεων ακριβόχρονης εκτέλεσης, μην 

έχοντας συμφέρον στην εκπλήρωση- λόγω της παρόδου του συμφωνημένου χρόνου- 

δύναται να αξιοποιήσει τα έτερα δικαιώματα που αναφέρονται στο άρθρο ΑΚ 383. 

Ειδικότερα, επί αμφοτεροβαρών συμβάσεων, προβλέπεται η δυνατότητα απόκρουσης 

της καθυστερούμενης παροχής, η οποία θα λογίζεται πλέον ως μη εκπληρωθείσα. 

Συνεπώς, ο οφειλέτης θα υποχρεούται πλέον σε αποζημίωση για μη εκπλήρωση της 

σύμβασης, που θα καλύπτει το διαφέρον εκπληρώσεως. Η τύχη της αντιπαροχής 

εξαρτάται από τον αν αυτή είναι χρηματική, οπότε πρακτικά θα «συμψηφισθεί» με 

την αξίωση αποζημίωσης ή εάν θα πρέπει να καταβληθεί αυτούσια σύμφωνα με την 

θεωρία της ανταλλαγής149. Τελευταία επιλογή του δανειστή, η δυνατότητα της 

νόμιμης υπαναχώρησης που οδηγεί σε εκατέρωθεν απόσβεση των συμβατικών 

υποχρεώσεων και επιστροφή των καταβληθέντων κατά τις διατάξεις του 

αδικαιολόγητου πλουτισμού (ΑΚ 904 επ.)150. Εν αντιθέσει με την προβλεπόμενη στο 

άρθρο 401 ΑΚ υπαναχώρηση και δεδομένης της υφιστάμενης υπαιτιότητας στο 

 
145 Βλ. και ανωτέρω υπό 3.1 της παρούσης, με παραπομπές στη θεωρία, υποσημ. 84. 
146 Βλ. και ανωτέρω υπό 3.1 της παρούσης, με παραπομπές στη θεωρία, υποσημ. 82. 
147 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 383- 385 αρ. 14, τον ίδιο, 

ΓενΕνοχΔ.,§21 αρ. 53, Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρ. 383 αρ. 31 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., 

σελ. 481 αρ. 165.4 (α), Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ,§29 αρ. 26, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §22 

αρ. 94. 
148 Αντίστοιχης λογικής θα μπορούσε να θεωρηθεί και η δεύτερη παράγραφος του άρθρου 401 ΑΚ 

περί εμμονής του δανειστή στην εκτέλεση της σύμβασης, βλ. ανωτέρω υπό 4.1.3 της παρούσης. 
149 Για τη διάκριση των θεωριών της ανταλλαγής και της διαφοράς,  βλ. και ανωτέρω υπό 3.2 και 

υποσημ. 90 της παρούσης. 
150 Πρόκειται για νόμιμη υπαναχώρηση γεννώμενη από την παθολογία της ενοχής. Βλ. ενδεικτικά 

Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 383 αρ. 19 επ, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 103, 

Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 501 αρ. 169.4, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §52  αρ. 4 επ. 
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πρόσωπο του οφειλέτη, ο δανειστής μπορεί παράλληλα να αξιώσει την καταβολή 

εύλογης αποζημίωσης κατά την πρώτη παράγραφο του άρθρου ΑΚ 387151. 

Προϋπόθεση για την εφαρμογή των δύο τελευταίων δικαιωμάτων του δανειστή είναι 

η προηγούμενη δήλωσή του προς τον οφειλέτη. Πιο συγκεκριμένα, βάσει του άρθρου 

ΑΚ 383, ο δανειστής οφείλει να τάξει προθεσμία στον αντισυμβαλλόμενό του προς 

εκπλήρωση της ενοχής, δηλώνοντας παράλληλα ότι με την πάροδό της αποκρούει την 

παροχή152. Υποστηρίζεται, ωστόσο, στη θεωρία ότι η προηγούμενη δήλωση του 

δανειστή δεν είναι απαραίτητη επί γνήσιων συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης, 

όπου και μόνη η συνομολόγηση τέτοιας ρήτρας, ενέχει παραίτηση του οφειλέτη από 

την ανωτέρω προϋπόθεση153. 

Αντίστοιχη ήταν και η νομολογιακή προσέγγιση του Εφετείου Πειραιώς στην 

αξιολόγηση της νομιμότητας υπαναχώρησης στην υπ’ αριθ. 584/2014 απόφασή154, 

επί συμβάσεως έργου μεταξύ της ενάγουσας πλοιοκτήτριας εταιρείας και της 

εργολήπτριας εναγομένης, η οποία είχε αναλάβει τη διεξαγωγή εργασιών σε πλοίο -

τότε- ιδιοκτησίας της πρώτης. Ειδικότερα, οι δύο εταιρείες είχαν συμφωνήσει την 

υποβολή του πλοίου σε εργασίες ενόσω αυτό θα βρισκόταν στα ναυπηγεία της 

Ελευσίνας για δεξαμενισμό στο πλαίσιο ειδικής επιθεώρησης.  Ως χρόνος εκτέλεσης 

των εργασιών ορίστηκε το πρώτο δεκαήμερο του Φεβρουαρίου του  2006, δεδομένου 

ότι το πλοίο είχε εκναυλωθεί σε έτερη εταιρεία με έδρα το Αμβούργο και έπρεπε να 

της παραδοθεί το συντομότερο δυνατόν για εμπορική εκμετάλλευση. Περαιτέρω, από 

τα πραγματικά περιστατικά που δέχθηκε το Εφετείο, το πλοίο εισήλθε εγκαίρως στη 

δεξαμενή της Ελευσίνας και η επιθεώρηση διεξήχθη εξίσου κανονικά. Ωστόσο, η 

εργολήπτρια εταιρεία καθυστερούσε την επίσκεψη στο πλοίο για την έναρξη των 

επιδιορθώσεων και μία μέρα πριν τη λήξη της συμφωνηθείσας προθεσμίας, η 

διοίκηση αυτής γνωστοποίησε στην εργοδότρια την απόφασή της να μην προχωρήσει 

στην επισκευή, λόγω δυσχέρειας του έργου στην εκτέλεση. Κατόπιν της άρνησης της 

εναγομένης, η πλοιοκτήτρια υπαναχώρησε από τη σύμβαση έργου με δήλωσή της 

προς την εργολήπτρια. Με βάση τα ανωτέρω περιστατικά, το Δικαστήριο έκρινε ότι η 

 
151 Για την εύλογη αποζημίωση, βλ. και ανωτέρω υπό 3.2.και υποσημ. 93 της παρούσης. 
152 Για την θεωρία της ex lege μετατροπής των συμβάσεων σε απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης 

μετά τη θέση της προθεσμίας, βλ. ανωτέρω υπό 2.2 της παρούσης. 
153 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ αρθρ. 401 αρ. 23, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401  

αρ. 18, ΕφΠειρ 426/1997, Δικ/νη 1998/669, Εφ. Πειρ. (Ναυτ.) 584/2014, Δικ/νη 2015/1082, ΕφΠατρ. 

527/2017, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΠΠρ.Θεσ. 1096/1994, ΕτρΑξΧρΔ 1994/47.  
154 Εφ. Πειρ. (Ναυτ.) 584/2014, Δικ/νη 2015/1082. 
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συμπεριφορά της εργολήπτριας εταιρείας συνιστά υπαίτια καθυστέρηση εκπλήρωσης 

που λόγω του ακριβόχρονου χαρακτήρα της σύμβασης επιτρέπει στην πλοιοκτήτρια 

να υπαναχωρήσει  χωρίς να τάξει την οριζόμενη στο άρθρο ΑΚ 383 προθεσμία προς 

εκπλήρωση.  
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KΕΦΑΛΑΙΟ 5:  ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ 

ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

5.1. Η ΜΕΡΙΚΗ ΜΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗ 

 

5.1.1. Η ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΜΕΡΟΥΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΑΠΟΛΥΤΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

Από τη φύση των συμβάσεων απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης προκύπτει ότι το 

περιεχόμενό τους είναι ασυμβίβαστο με οποιαδήποτε καθυστέρηση στην εκπλήρωση 

της ενοχής. Όπως αναφέρεται ανωτέρω155, η μη έγκαιρη εκπλήρωση οδηγεί σε 

αδυναμία παροχής, στην οποία εφαρμόζονται οι αντίστοιχες διατάξεις του Αστικού 

Κώδικα (ΑΚ 362 επ., 335 επ., 380 επ.). Η ίδια προσέγγιση θα πρέπει να ακολουθηθεί 

και στην περίπτωση που ο οφειλέτης καθυστερεί να εκπληρώσει ένα μέρος της 

κύριας παροχής156, εφόσον και υπό αυτές τις συνθήκες ο δανειστής δεν θα έχει λάβει 

την συμφωνηθείσα πραγματική και προσήκουσα παροχή157 στον αποκλειστικώς 

ρηθέντα χρόνο, η πάροδος του οποίου την καθιστά άχρηστη. Η μερική αδυναμία έχει 

προβλεφθεί από τον νομοθέτη στο άρθρο ΑΚ 335 το οποίο κάνει λόγο για «ολικά ή 

μερικά» αδύνατη παροχή. Ο κανόνας λοιπόν στην περίπτωση αυτή είναι ότι το μέρος 

που εξακολουθεί να είναι εκπληρώσιμο συνεχίζει να οφείλεται, ενώ για το αδύνατο 

εφαρμόζεται κανονικά το νομικό πλαίσιο της μη εκπλήρωσης της παροχής. 

Απόκλιση από την ως άνω ρύθμιση εισάγει το άρθρο ΑΚ 337158 για την επιγενόμενη 

αδυναμία, το οποίο εφαρμόζεται αναλογικώς και στην αρχική αδυναμία παροχής 

δυνάμει της ΑΚ 362 εδ. 2. Σύμφωνα με το άρθρο, ο δανειστής έχει τη δυνατότητα, 

 
155 Βλ. αναλυτικότερα ανωτέρω υπό 3.1. της παρούσης. 
156 Η μερική αδυναμία προϋποθέτει διαιρετή παροχή, βλ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου 

ΙΙ, αρθρ. 337  αρ. 2, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 63, Βαλτούδη, Δικ/νη 2015/648 αρ. 3, 5 επ., αντίθετα, 

Κουμάνη σε ΣΕΑΚ αρθρ. 337 αρ. 4.   
157 Βλ. ενδεικτικά Κρητικό σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 349  αρ. 7 επ., Σταθόπουλο, 

ΓενΕνοχΔ ,§20 αρ. 13επ., Τσολακίδη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 349 αρ. 9 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ 

ΓενΜ, σελ. 349 αρ. 141.3, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §27 αρ. 17 επ. , Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §144,  

Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §21 αρ. 16 επ. 
158 Για τη μερική αδυναμία του άρθρου 337 ΑΚ βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 337 αρ. 1 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 63 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 337 αρ. 1 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 379 αρ. 121.4, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ 

ΓενΜ, §24 αρ. 8, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §257, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 16. 
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εντός εύλογης προθεσμίας από την πρόσκληση του οφειλέτη ή την προσφορά της 

παροχής, να την αποκρούσει θεωρώντας την ολικώς αδύνατη εφόσον δεν έχει πια 

συμφέρον από την εκπλήρωση159. Συντρεχούσης της προϋπόθεσης του πταίσματος 

του οφειλέτη, ο δανειστής θα δικαιούται ολική αποκατάσταση της ζημίας του, 

συνιστάμενης στο θετικό διαφέρον. Υποστηρίζεται μάλιστα160, ότι η συγκεκριμένη 

διάταξη μπορεί να εφαρμοσθεί και στο πεδίο των αμφοτεροβαρών συμβάσεων όπου 

θα είχε νόημα ακόμη και επί ανυπαίτιας μερικής αδυναμίας παροχής. Πιο 

συγκεκριμένα, ο δανειστής θα πρέπει να μπορεί να αποκρούσει και το «δυνατό» 

μέρος της παροχής, ελλείψει συμφέροντός του, απαλλασσόμενος ταυτόχρονα από την 

δική του υποχρέωση προς καταβολή της αντιπαροχής. 

Η συγκεκριμένη διάταξη φαίνεται να επιδιώκει να προστατεύσει την πλευρά του 

δανειστή από την -κατ’ αρχήν- υποχρέωσή του να παραλάβει το εκπληρώσιμο τμήμα 

της παροχής, όταν αυτό δεν του είναι χρήσιμο. Ακολούθως, το άρθρο 337 ΑΚ, θα 

μπορούσε κατά την άποψη της γράφουσας, να εφαρμοσθεί και στο πεδίο των 

συμβάσεων απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης, τόσο αξιοποιώντας την ως άνω 

επιχειρούμενη τελολογική ερμηνεία όσο και αντλώντας ένα επιχείρημα από το 

έλασσον προς το μείζον. Ειδικότερα, δεδομένου ότι ο νομοθέτης δίνει τη δυνατότητα 

απόκρουσης της παροχής εκ μέρους του δανειστή επί απλών συμβάσεων (έλασσον) 

την ίδια δυνατότητα θα μπορούσε να αξιοποιήσει και ο δανειστής μίας σύμβασης 

απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης, η οποία από τη φύση της προϋποθέτει την ολική 

εκπλήρωση της παροχής και μάλιστα σε αυστηρώς καθορισμένο χρόνο (μείζον). 

Επομένως, στην περίπτωση που ο οφειλέτης καθυστερεί να εκπληρώσει μέρος της 

οφειλόμενης κύριας παροχής και με δεδομένο ότι αυτή είναι εκπληρωτέα σε 

συγκεκριμένο χρόνο, είναι σαφές ότι ο δανειστής απόλλυται το συμφέρον του από 

τυχόν μέλλουσα εκπλήρωση και θα πρέπει κατά τα ανωτέρω εκτιθέμενα να μπορεί να 

αποκρούσει την παροχή εν συνόλω, απαλλασσόμενος από την τυχόν υποχρέωσή του 

προς καταβολή της αντιπαροχής και έχοντας τη δυνατότητα, εφόσον ο οφειλέτης 

βαρύνεται με υπαιτιότητα, να αποζημιωθεί για την ολική αδυναμία εκπλήρωσης. 

 
159 Πρόκειται για μονομερή απευθυντέα δήλωση του δανειστή προς τον οφειλέτη διαμέσου της οποίας 

ασκείται η αποποίηση ως διαπλαστικό δικαίωμα. Βλ. σχετικά ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ 

Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 337 αρ. 6, τον ίδιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §19 αρ. 68., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ 

ΓενΜ, σελ. 379 αρ. 121.4, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 20, πρβλ. και Κουμάνη σε 

Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 337 αρ. 8 επ., με κάπως διαφορετική άποψη. 
160 Βλ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 337 αρ. 3, τον ίδιο ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 

64, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 337 αρ. 13, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 379 αρ. 121.4,  

Απ. Γεωργιάδη, §29 αρ. 31. 
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5.1.2. Η ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΜΕΡΟΥΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

Η διάταξη του άρθρου ΑΚ 316 δεν δικαιολογεί την τμηματική καταβολή διαιρετής161 

παροχής, με αποτέλεσμα τυχόν άρνηση αποδοχής εκ μέρους του δανειστή να μην τον 

καθιστά υπερήμερο162. Σκοπός της εν λόγω διάταξης είναι η προστασία του 

συμφέροντος του δανειστή από τη μη διάσπαση της εκπλήρωσης, ο οποίος ευλόγως 

επιτείνεται από το χαρακτήρα των ακριβόχρονων συμβάσεων, όπου ήδη η 

εκπλήρωση της σύμβασης είναι στενά συνδεδεμένη με το χρόνο. Η αντιμετώπιση της 

εν λόγω μορφής ανώμαλης εξέλιξης της ενοχής, ιδίως σχετικά με την τύχη της 

αντιπαροχής, θα εξαρτάται από τη συνδρομή πταίσματος στο πρόσωπο του οφειλέτη, 

προκειμένου να διαπιστωθεί το εάν ο ίδιος έχει περιέλθει σε υπερημερία.  

Πιο συγκεκριμένα, σε περίπτωση που η καθυστέρηση στην εκπλήρωση μέρους της 

κύριας παροχής οφείλεται σε γεγονός που εκπίπτει από την σφαίρα ευθύνης του 

οφειλέτη, γίνεται δεκτή η εφαρμογή της ΑΚ 401, μόνον όμως για το καθυστερούμενο 

μέρος. Επομένως, ο δανειστής κατ’ αρχήν θα δικαιούται σε μερική υπαναχώρηση163, 

εκτός και αν ειδοποιήσει εγκαίρως τον οφειλέτη για την εμμονή του στην εκπλήρωση 

κατά το δεύτερο εδάφιο της αυτής διάταξης. Γίνεται ωστόσο δεκτό164, ότι ο δανειστής 

θα δικαιούται να υπαναχωρήσει από όλη τη σύμβαση εφόσον δεν έχει πια συμφέρον 

από τη μερική εκπλήρωση, με αναλογική εφαρμογή του άρθρου ΑΚ 384165. Έτσι, 

στην μεν πρώτη περίπτωση, ο δανειστής θα πρέπει να καταβάλλει το αναλογούν στην 

εκπληρωθείσα παροχή, μέρος της αντιπαροχής, ενώ υπαναχωρώντας ολικώς από τη 

σύμβαση, κάθε μέρος θα δικαιούται να αναλάβει ό,τι τυχόν είχε ήδη καταβληθεί με 

βάση τις διατάξεις για τον αδικαιολόγητο πλουτισμό (ΑΚ 904 επ.).   

 
161 Βλ. ανωτέρω υποσημ. 158 της παρούσης. 
162 Βλ. ενδεικτικά Απ. Γεωργιάδη σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 316 αρ. 11 επ., τον ίδιο, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, §15 αρ. 1 επ., Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ,§17 αρ. 24 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, 

αρθρ. 316 αρ. 9 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 319 αρ. 100.2 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §53, Αστ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §18 αρ. 44 επ., Βαλτούδη, Δικ/νη 2015/648. 
163 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ αρθρ. 401 αρ. 25, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 13, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 14, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 

401  αρ. 3. 
164 Βλ. ανωτέρω υποσημ. 164 της παρούσης. 
165 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 383-385 αρ. 12 επ., τον ίδιο, 

ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 82, Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 384 αρ. 1 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, 

σελ. 484 αρ. 165.8, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ,§30 αρ. 9, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §262, Αστ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §22 αρ. 90. 
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Εφόσον ο οφειλέτης, λόγω της καθυστέρησης στην εκτέλεση της σύμβασης, έχει 

καταστεί υπερήμερος, ο δανειστής θα αποκτά και αποζημιωτικά δικαιώματα166. 

Ειδικότερα, επί υπαίτιας καθυστέρησης στην εκπλήρωση μέρους της παροχής, θα 

πρέπει να γίνει διάκριση ανάλογα με το εάν ο δανειστής απεδέχθη το καταβληθέν 

μέρος. Υπό αυτήν την περίσταση, ο δανειστής θα υποχρεούται να καταβάλλει το 

αντίστοιχο τμήμα της αντιπαροχής, ενώ για το καθυστερούμενο μέρος  θα δικαιούται 

είτε αποζημίωση καλύπτουσα το διαφέρον εκπληρώσεως167 ή μερική υπαναχώρηση. 

Ωστόσο, ο δανειστής, εφόσον δεν αντλεί συμφέρον από τη μερική εκπλήρωση, κατ’ 

αναλογία της ΑΚ 384 και χωρίς να απαιτείται να τάξει εύλογη προθεσμία στον 

οφειλέτη, εξαιτίας της συνομολόγησης του ακριβοχρόνου της εκπληρώσεως το οποίο 

λογίζεται ως παραίτηση του οφειλέτη από το δικαίωμα αυτό168, θα μπορεί να 

αποκρούσει την παροχή και να απαιτήσει αποζημίωση από την -ολική πλέον- μη 

εκπλήρωση. Παράλληλα, ο ίδιος διατηρεί και το δικαίωμά του σε υπαναχώρηση, η 

οποία εν τοιαύτη περιπτώσει θα είναι νόμιμη, δυνατόν να συνοδεύεται και από 

εύλογη αποζημίωση κατ’ άρθρο 387 ΑΚ169.  

Παρομοίως αντιμετωπίζεται από τη θεωρία και η περίπτωση κατά την οποία η 

σύμβαση αφορά σε διαδοχικές τμηματικές παροχές170 καταβλητέες σε ορισμένο 

χρόνο, όπου γίνεται δεκτό171  ότι εφαρμόζεται αναλογικώς η διάταξη του άρθρου ΑΚ 

386. Αρχικά, ο δανειστής δύναται να κρατήσει το εκπληρωθέν μέρος της παροχής και 

να ασκήσει τα δικαιώματά του από την καθυστέρηση για το υπόλοιπο τμήμα. 

Ωστόσο, ελλείψει συμφέροντος στη μερική εκπλήρωση, πράγμα που, όπως 

αναφέρθηκε και ανωτέρω, δεν είναι σπάνιο στις περιπτώσεις γνησίων συμβάσεων 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης, ο δανειστής μπορεί να αποκρούσει την μερική εκτέλεση 

 
166 Για την μερική υπερημερία, βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

383-385 αρ. 15, τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 65, Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 384 αρ. 1 επ., 

Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 343 αρ. 7 επ, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 403 αρ. 133 και 

σελ. 484 αρ. 165.8, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ,§25 αρ. 16, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §262, Βαλτούδη, 

Δικ/νη 2015/648. 
167 Βλ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 383-385 αρ. 15, Χελιδόνη σε Γεωργιάδη 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 384 αρ. 2, που κάνει λόγο για μικρή αποζημίωση. 
168 Βλ. ανωτέρω, υπό 4.2 της παρούσης. 
169 Βλ. και ανωτέρω, υπό 4.2 της παρούσης, με περαιτέρω αναφορές στη βιβλιογραφία. 
170 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 386 αρ. 1, τον ίδιο, 

ΓενΕνοχΔ,§21 αρ. 81, Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 386 αρ. 1 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, 

σελ. 485 αρ. 166.1, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §31 αρ. 3 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §263, Βαλτούδη, 

ο.π., Δικ/νη 2015/648 αλλά και Κουμάνη, σελ. 398 επ., 414 επ. 
171 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ αρθρ. 401 αρ. 25, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 

401 αρ. 13. 
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ζητώντας αποζημίωση για την ολική μη εκπλήρωση ή υπαναχωρώντας από ολόκληρη 

την παροχή172, εφόσον, λ.χ. η παράδοση του υπολειπόμενου τμήματος της παροχής 

θα καθυστερούσε τόσο που ο δανειστής δεν θα μπορούσε πλέον να το αξιοποιήσει. Σε 

περίπτωση που η καθυστέρηση δεν οφείλεται σε πταίσμα του οφειλέτη, θα μπορούσε, 

κατά την άποψη της γράφουσας173, να γίνει δεκτή η δυνατότητα αναλογικής 

εφαρμογής της ΑΚ 401, ενόψει της ratio της εν λόγω διάταξης που συνοψίζεται στην 

απαλλαγή του δανειστή από μια σύμβαση που δεν εξυπηρετεί πλέον το σκοπό για τον 

οποίο συνήφθει, εξαιτίας της υφιστάμενης καθυστέρησης. Συνεπώς, η υπαναχώρηση 

μπορεί να αφορά όχι μόνο στο συγκεκριμένο καθυστερούμενο τμήμα, αλλά και στο 

σύνολο της παροχής, δεδομένου ότι η πάροδος του συμφωνηθέντος χρόνου οδηγεί σε 

απώλεια του συμφέροντος του δανειστή προς εκπλήρωση.  

 

5.2. Η ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΠΑΡΕΠΟΜΕΝΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΗΣ 

 

5.2.1. Η ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΠΑΡΕΠΟΜΕΝΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΑΠΟΛΥΤΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

Τυπική μορφή πλημμελούς εκπλήρωσης της παροχής αποτελεί μεταξύ άλλων174 και η 

αθέτηση παρεπόμενης υποχρέωσης εκ μέρους του οφειλέτη. Στο στάδιο αυτό, η κύρια 

παροχή έχει εκτελεσθεί προσηκόντως, εκκρεμεί όμως έτερη παροχή, δρούσα 

συμπληρωματικά προς την κύρια175. Στις περιπτώσεις αυτές, ο οφειλέτης 

εξακολουθεί κατ’ αρχήν να οφείλει την κύρια παροχή και τις παρεπόμενες, ενώ η 

 
172 Βλ. Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 386 αρ. 2 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §21 

αρ. 82 επ., Χελιδόνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 384 αρ. 3 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 486 

αρ. 166.2 επ., Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §31 αρ. 3 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §263 επ., Βαλτούδη, 

Δικ/νη 2015/648. 
173Η προβληματική για την καθυστέρηση εκπλήρωσης στις ακριβόχρονες συμβάσεις διαδοχικών 

τμηματικών παροχών, δεν φαίνεται να διαφέρει από την καθυστέρηση εκπλήρωσης μέρους μιας 

παροχής διαιρετής εφάπαξ καταβλητέας. 
174 Για την τυπολογία της πλημμελούς εκπλήρωσης της ενοχής που έχει διαμορφωθεί, βλ. ενδεικτικά 

Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-348 αρ. 18 επ., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 

αρ. 126 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335-348 αρ. 38 επ., Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 

408 αρ. 136.1 επ., Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ,§26 αρ. 5 επ., Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ,§20 αρ. 

90 επ, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §137. 
175 Για την αθέτηση παρεπόμενης υποχρέωσης, βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-348 αρ. 19., τον ίδιο, ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 126, Κουμάνη σε Γεωργιάδη 

ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335-348 αρ. 43, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §26 αρ. 11, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ 

ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 93, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §137, που κάνει λόγο για παράλειψη περαιτέρω 

συμπεριφοράς. 
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ύπαρξη ή μη πταίσματος στο πρόσωπό του καθορίζει και την τυχόν γεννώμενη 

αξίωση του δανειστή προς αποζημίωσή του από την αθέτηση176.  

Η ίδια ωστόσο προσέγγιση, δεν θα μπορούσε με ευκολία να ακολουθηθεί για μη 

γνήσιες συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης οι οποίες δεν αφήνουν στον οφειλέτη 

περιθώριο εκπλήρωσης της παρεπόμενης υποχρέωσης σε χρόνο μεταγενέστερο του 

συμφωνηθέντος. Προκειμένου να γίνει σαφέστερη η υπό εξέταση προβληματική, θα 

μπορούσε να χρησιμοποιηθεί το παράδειγμα μελλονύμφων οι οποίοι παρήγγειλαν 

ειδικό ηχοσύστημα προκειμένου να καλύψει την δεξίωση του γάμου τους. Παρά το 

γεγονός ότι το ηχοσύστημα τους παραδόθηκε στον καθορισμένο χρόνο και με όλα 

του τα εξαρτήματα, ο προμηθευτής παρέλειψε να τους ενημερώσει σχετικά με τις 

απαιτούμενες προδιαγραφές σύνδεσής του στο ρεύμα, με αποτέλεσμα η συσκευή να 

μην λειτουργεί, ελάχιστο χρόνο πριν την έναρξη της δεξίωσης, εξαιτίας της 

διαφορετικής τάσης του ηλεκτρικού ρεύματος. Εν προκειμένω, είναι σαφές ότι με την 

πάροδο του χρονικού σημείου του γάμου, η τυχόν μεταγενέστερη ενημέρωση του 

ζευγαριού ή ακόμη και η αντικατάσταση του ηχοσυστήματος, δεν θα εξυπηρετούσαν 

το συμφέρον των δανειστών. 

Με βάση τα ανωτέρω, φαίνεται υποστηρικτέο πως και στις περιπτώσεις εκείνες που η 

καθυστέρηση στην εκπλήρωση αφορά σε παρεπόμενες υποχρεώσεις του οφειλέτη, 

καταλυτικό ρόλο παίζει η αλληλένδετη σχέση του χρόνου της παροχής με το 

συμφέρον του δανειστή στην εκπλήρωση, στο βαθμό που μια τέτοια πλημμέλεια θα 

καθιστούσε την παροχή άχρηστη. Επομένως, δεδομένου ότι ελλείψει της 

παρεπόμενης υποχρέωσης, ανατρέπεται εξ ολοκλήρου το συμφέρον χρήσης του 

δανειστή, θα μπορούσε κατά την άποψη της γράφουσας, να εφαρμοσθεί αναλογικώς 

η διάταξη του άρθρου ΑΚ 337177, αφορώσα στην μερική αδυναμία παροχής. 

Ειδικότερα, η φύση των συμβάσεων απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης δεν 

ανέχεται την μεσολάβηση πλημμελειών στην εκτέλεση καθ’ ότι αυτό θα διερρήγνυε 

το δεσμό τους με συγκεκριμένο χρόνο. Συνεπώς, όταν η καθυστέρηση της 

παρεπόμενης υποχρέωσης είναι τέτοια που να καθιστά άχρηστη για το δανειστή την, 

κατά τα λοιπά, ομαλώς εκπληρωθείσα παροχή, θα μπορούσε να γίνει δεκτό, όπως και 

στην περίπτωση της μερικής εκπλήρωσης, ότι ο δανειστής χάνει πια το συμφέρον του 

 
176 Βλ. ενδεικτικά Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 335-348 αρ. 26 επ., τον ίδιο, 

ΓενΕνοχΔ, §19 αρ. 133 επ., Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 335-348 αρ. 50, Απ. Γεωργιάδη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, §26 αρ. 14 επ., Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ ΙΙ, §20 αρ. 97 επ., Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, 

§138. 
177 Βλ. ανωτέρω υπό 5.1.1 με περαιτέρω παραπομπές. 
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από αυτή. Αντίστοιχα, όπως στην πρώτη περίπτωση ο δανειστής θα είχε το δικαίωμα 

να αποκρούσει την παροχή κατ’ ΑΚ 337, ελλείψει πλέον συμφέροντος του για 

εκπλήρωση, ομοίως θα πρέπει να γίνει δεκτό και για τις περιπτώσεις καθυστέρησης 

παρεπόμενης υποχρέωσης των οποίων η τυχόν μεταγενέστερη εκπλήρωση θα 

εξακολουθούσε να μην έχει νόημα πλέον για το δανειστή της απόλυτα ακριβόχρονης 

σύμβασης. Επομένως, στον δανειστή θα πρέπει να παρέχεται το δικαίωμα να μπορεί 

αποκρούσει ολόκληρη την προσφερόμενη παροχή, όταν η καθυστέρηση στην 

εκπλήρωση της παρεπόμενης υποχρέωσης είναι ανυπαίτια, απαλλασσόμενος 

ταυτόχρονα της αντιπαροχής178. Αντίστοιχα, η υπαίτια καθυστέρηση θα γεννά και 

αξίωση αποζημίωσης του δανειστή από τη μη εκπλήρωση179.  

 

5.2.2. Η ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΠΑΡΕΠΟΜΕΝΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ 

 

Η μη έγκαιρη εκπλήρωση παρεπόμενης ενοχής στο πλαίσιο των συμβάσεων σχετικά 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης αντιμετωπίζεται ελαστικότερα σε σχέση με τις απολύτως 

ακριβόχρονες, κάτι που οφείλεται στη φύση τους και ειδικότερα στο γεγονός ότι 

τυχόν καθυστέρηση εκπλήρωσης ακόμη και της κύριας παροχής δεν συνεπάγεται 

άνευ ετέρου απώλεια του σκοπού χρήσης της από το δανειστή.  

Πιο συγκεκριμένα, σε περίπτωση ανυπαίτιας καθυστέρησης παρεπόμενης 

υποχρέωσης, κατ’ αρχήν δεν εφαρμόζεται η διάταξη του άρθρου ΑΚ 401, δεδομένου 

ότι αφορά στην κύρια παροχή180. Ωστόσο, γίνεται δεκτό181 ότι η δυνατότητα 

υπαναχώρησης κατά την ΑΚ 401, δεν μπορεί να αποκλεισθεί στον δανειστή σε 

περίπτωση που ένεκα της καθυστέρησης αυτός απώλεσε το συμφέρον του στην 

 
178 Επί ετεροβαρών συμβάσεων, η προσέγγιση της ανυπαίτιας καθυστέρησης δεν φαίνεται να έχει  

νόημα, εφόσον ο δανειστής δεν οφείλει αντιπαροχή και η έλλειψη υπαιτιότητας του οφειλέτη δεν 

μπορεί να τον καταστήσει υπόχρεο προς αποζημίωση.   
179 Εν προκειμένω, η ερμηνεία αυτή θα μπορούσε να αξιοποιηθεί και επί ετεροβαρών συμβάσεων.  
180 Βλ. Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 15, 17, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, 

αρθρ. 401 αρ. 13, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 14, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ 

αρθρ. 401 αρ. 3 (δ). 
181 Γαζή σε ΕρμΑΚ, αρθρ. 401 αρ. 15, 17, όπου αποκλείει μεν την εφαρμογή της ΑΚ 401 σε 

περιπτώσεις πλημμελούς εκπλήρωσης, την δέχεται δε στην περίπτωση των παρεπόμενων 

υποχρεώσεων όταν είναι τόσο ουσιώδεις ώστε να οδηγούν στη «διάλυσιν της συμβάσεως», 

Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §21 αρ. 107, Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 401 

αρ. 13, Κουμάνη σε Γεωργιάδη ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 401 αρ. 14, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ αρθρ. 401 

αρ. 3 (δ), ΕφΑθ. 538/2003, Δικ/νη 2005/583. 
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εκπλήρωση. Με άλλα λόγια, η παράβαση θα πρέπει κατά τις επιταγές της καλής 

πίστης να είναι τόσο ουσιώδης για το σύνολο της παροχής, ούτως ώστε να ματαιώνει 

το σκοπό του δανειστή. Ο όρος του «ουσιώδους», είναι ζήτημα πραγματικό που θα 

πρέπει να κρίνεται ad hoc στην εκάστοτε σύμβαση τόσο με τα εργαλεία ερμηνείας 

των συμβάσεων (ΑΚ 173, 200) όσο και με βάση τις επιταγές της καλή πίστης στο 

στάδιο της εκπλήρωσης (ΑΚ 288), προκειμένου να γίνει η απαραίτητη στάθμιση των 

συμφερόντων και των δύο πλευρών.  

Αναφορικά με τυχόν υπαίτια καθυστέρηση παρεπόμενης παροχής, θα πρέπει, κατά 

την άποψη της γράφουσας, να αξιολογηθεί και πάλι το συμφέρον του δανειστή από 

την εκπλήρωση της σύμβασης. Έτσι, κατ’ αρχήν, η προσήκουσα παροχή θα 

εξακολουθεί να οφείλεται για όσο διαρκεί η καθυστέρηση της παρεπόμενης 

υποχρέωσης, ενώ ενδεχομένως θα δημιουργηθεί στο πρόσωπο του δανειστή αξίωση 

αποζημίωσης για τυχόν ζημία του κατά το διάστημα αυτό. Ωστόσο, εφόσον η 

αθέτηση κατέστη τόσο ουσιώδης ώστε ο δανειστής να μην έχει πια συμφέρον από την 

εκπλήρωση, θα μπορούσε – αντίστοιχα με την αναλογική εφαρμογή της ΑΚ 401- να 

γίνει αποδεκτή182 και η αναλογική εφαρμογή της διάταξης του άρθρου ΑΚ 384 

εξασφαλίζοντας στο δανειστή είτε ολική αποζημίωση για μη εκπλήρωση είτε το 

διαπλαστικό δικαίωμα της υπαναχώρησης με δυνατότητα επιδίκασης εύλογης 

αποζημίωσης (ΑΚ 387).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
182 Η ακολουθούμενη συλλογιστική είναι αντίστοιχη της μερικής εκπλήρωσης στις γνήσιες συμβάσεις 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης, βλ. ανωτέρω υπό 5.1.2 με περαιτέρω παραπομπές. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6: Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΑΝΩΤΕΡΑΣ ΒΙΑΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

6.1 Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΑΝΩΤΕΡΑΣ ΒΙΑΣ ΣΤΟ ΔΙΚΑΙΟ ΤΩΝ 

ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ 

 

Η έννοια του τυχηρού και της περικλειόμενης σε αυτό ανωτέρας βίας δεν ρυθμίζεται 

στον Αστικό Κώδικα, καθιστώντας τους δύο όρους νομικές έννοιες183. Πιο 

συγκεκριμένα, ο όρος τυχηρά -εν ευρεία εννοία- χρησιμοποιείται για κάθε 

περιστατικό που δεν οφείλεται σε πταίσμα του ζημιώσαντος184 και άρα ο οφειλέτης 

κατ’ αρχήν185 δεν ευθύνεται186 ένεκα της αρχής της υπαιτιότητας 187. Με άλλη, 

αρνητική διατύπωση, στην έννοια των lato sensu τυχηρών εμπίπτουν τα γεγονότα 

εκείνα που δεν προβλέφθηκαν ούτε μπορούσαν να προβλεφθούν ή να αποφευχθούν 

από το μέσο συνετό άνθρωπο188. Η ως άνω κατηγορία διακρίνεται περαιτέρω σε 

τυχηρά εν στενή εννοία ή συνήθη, τα οποία βρίσκονται εγγύτερα στην έννοια του 

 
183 Βλ. Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 101 αρ. 27.2 και σελ. 106 αρ. 28.5, ο οποίος επισημαίνει ότι ενώ 

η κρίση του Δικαστηρίου ουσίας ως προς τα πραγματικά περιστατικά είναι ανέλεγκτη αναιρετικά, ο 

Άρειος Πάγος δύναται να ελέγξει την υπαγωγή τους στην έννοια του τυχηρού ή της ανωτέρας βίας. 
184  Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 97, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §262 αρ. 29, Σπυριδάκη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 101 αρ. 27.2, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §164 (Α), Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 

111, Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 52, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 

330 αρ. 23. 
185 Κατ’ εξαίρεση, η ευθύνη μπορεί να επεκταθεί σε κάποια ή σε όλα τα τυχηρά είτε με δικαιοπραξία 

είτε εκ του νόμου. Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 99, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 101 επ. αρ. 

27.3, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §345 (Α), Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 110 υποσημ. 85, αρ. 113, 

Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 53, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 αρ. 

23. 
186 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 97, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §23 αρ. 29, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ 

ΓενΜ, σελ. 101 αρ. 27.2, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §164 στ. Β (1), Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 

110, Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 52, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 

330 αρ. 23. 
187 Βλ. ανωτ. υποσημ 82 της παρούσας. 
188 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 98, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §23 αρ. 29, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ 

ΓενΜ Ι, σελ. 101 αρ. 27.2, Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 111, Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 53, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 αρ. 24, Βαθρακοκοίλη σε 

ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 330 αρ. 6, ΑΠ 3621/2019, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΑΠ 1451/2019, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, 

1184/2019, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, 1031/2018, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ. 
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πταίσματος, κρινόμενα σε σχέση με το πρόσωπο που προέβη στη ζημιογόνο 

παράνομη ενέργεια189 και σε γεγονότα ανωτέρας βίας.190 

Η κατηγορία των περιστατικών ανωτέρας βίας, περιλαμβάνει τις ακραίες περιπτώσεις 

των τυχηρών, οι οποίες είναι για τις ανθρώπινες δυνάμεις μη ανατρέψιμες ή έστω 

πολύ δύσκολα ανατρέψιμες σε σχέση με τα stricto sensu τυχηρά191. Έτσι, στη θεωρία, 

έχουν διατυπωθεί δύο βασικές προσεγγίσεις της έννοιας. Σύμφωνα με την 

αντικειμενική (ή απόλυτη) θεωρία, η οποία αναγνωρίζει ένα στενότερο κύκλο 

πιθανών συμβάντων, κρίσιμο για την έννοια είναι τα εμπίπτοντα στην ανωτέρα βία 

περιστατικά να είναι φύσει αναπότρεπτα, άρα «εξωτερικά» σε σχέση με τον οφειλέτη 

και ιδίως με το πεδίο οικονομικής του δραστηριότητας192. Αντιθέτως, η - 

επιεικέστερη193- υποκειμενική θεωρία, η οποία αποτελεί την κρατούσα στην 

νομολογία194, δέχεται την ένταξη στο πεδίο των περιπτώσεων ανωτέρας βίας και 

γεγονότα «εσωτερικά», διαπλάθοντας ένα διαφορετικό κριτήριο που συνοψίζεται στο 

ότι τα περιστατικά αυτά θα πρέπει να είναι απρόβλεπτα και αναπότρεπτα ακόμη και 

με την επιχείρηση μέτρων άκρας επιμέλειας και σύνεσης195. Υποστηρίζεται, ωστόσο 

από την θεωρία196 και η ενδιάμεση άποψη ότι ο καθορισμός της έννοιας της ανωτέρας 

βίας θα πρέπει να γίνεται βάσει της νομοθετικής βούλησης και της σχέσης των - 

 
189 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ., §6 αρ. 98 υποσημ. 127 με αναφορές στην νομολογία, τον ίδιο σε ΑΚ 

Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ,  αρθρ. 330 αρ. 53,  Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 αρ. 24. 
190 Βλ. όμως και Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 114, ο οποίος διακρίνει την στενή έννοια των 

τυχηρών σε απλά ή συνήθη τυχηρά και σε ανωτέρα βία. 
191 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 100, Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 116, Σταθόπουλο 

σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 53, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 αρ. 25. 
192 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 101, Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ., §23 αρ. 32, Σπυριδάκη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ., σελ. 103 αρ. 28.2, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §165 στ. Α (β), Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, 

§4 αρ. 118 επ., Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 54, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ 

Ι, αρθρ. 330 αρ. 25. 
193 Η επιείκεια προς τον οφειλέτη ενέχει τον κίνδυνο να παραβλάπτει τα συμφέροντα του 

αντισυμβαλλομένου που δεν αποκλείεται να αποτελεί το ασθενέστερο μέρος. Βλ. Σταθόπουλο, 

ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 102, τον ίδιο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 55.  
194 Ενδεικτικά, ΑΠ 599/2018, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, 1169/2017, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΑΠ 429/2016 ΤΝ ΝΟΜΟΣ, 

ΑΠ 513/2016, ΤΝΠ ΝΟΜΟΣ, ΑΠ 1587/2009, Δικ/νη 2009/1710. 
195 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 102 επ. με εκτενή αναφορά σε περιπτώσεις στη νομολογία, Απ. 

Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §23 αρ. 31, Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 104 αρ. 28.3, Φίλιο, ΕνοχΔ 

ΓενΜ, §165 στ. Α (α), Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 118 επ., Σταθόπουλο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ 

Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 55 επ. με αναφορές στην ελληνική νομολογία,  Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, 

αρθρ. 330 αρ. 25, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 330 αρ. 7, Βαλτούδη, Δικ/νη 2020/361, αρ. 6, 

Καραμπατζό, ΧρΙΔ 2020/378 αρ. ΙΙ, Παπαδημόπουλο/ Δεβετζή, ΕφΑΔ 2020/553 αρ. ΙΙ (1), με 

περαιτέρω δικαιοσυγκριτικές αναφορές. 
196 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 113 επ., Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §23 αρ. 33, Σπυριδάκη, 

ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 105 αρ. 28.4.2, Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, §165 στ. Α, Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 

αρ. 120, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 αρ. 25. 
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οικονομικών- συμφερόντων των μερών προκειμένου να διαπιστωθεί ο προσήκων 

τρόπος κατανομής των κινδύνων μεταξύ τους197. 

Περαιτέρω, στην περίπτωση επέκτασης της ευθύνης και στα τυχηρά198, γίνεται 

δεκτό199 ότι εν αμφιβολία αυτή δεν θα αφορά στα περιστατικά ανωτέρας βίας, σε μία 

προσπάθεια μετριασμού της υπέρμετρης ευθύνης του ζημιώσαντος, χωρίς εν τούτοις 

αυτό να απαγορεύεται από το νόμο ή να μην μπορεί να συναχθεί από τις διατάξεις 

των άρθρων ΑΚ 173, 2ΟΟ. Παρομοίως, στις περιπτώσεις που ο νόμος προβαίνει σε 

τέτοιου είδους επέκταση, ιδίως όταν θεσπίζει αντικειμενική ευθύνη, εναπόκειται στον 

ερμηνευτή να προσδιορίσει τα όριά της με τη συμπερίληψη ή μη των γεγονότων 

ανωτέρας βίας200. Από την άλλη πλευρά, τόσο η σύμβαση όσο και ο νόμος δύνανται 

να απαλλάσσουν τον οφειλέτη από την ευθύνη του για περιστατικά που κατ’ αρχήν 

θα ενέπιπταν στην σφαίρα των κινδύνων του, με την προβληματική σχετικά με τα 

όρια της απαλλαγής να είναι αντίστοιχη με αυτήν της επέκτασης που προκρίνει την 

ερμηνεία της σύμβασης201 ή και του νόμου, ως εργαλεία προσέγγισης του 

ζητήματος.202 

Στην συναλλακτική πρακτική, μάλιστα, ιδίως σε περιπτώσεις συμβάσεων με μεγάλο 

οικονομικό αντικείμενο, απαντά η χρήση ειδικών ρητρών, ρυθμιζουσών την 

κατανομή των κινδύνων μεταξύ των μερών σε περιπτώσεις ανωτέρας βίας. Πρόκειται 

για τις αποκαλούμενες ρήτρες ανωτέρας βίας (force majeure clauses)203, όπου τα μέρη 

δύνανται να αποφασίζουν για το ποια τυχαία περιστατικά -ενδεχομένως, ενδεικτικώς 

αναφερόμενα- θα οδηγούν σε προσωρινή ή οριστική απαλλαγή του οφειλέτη ή 

 
197 Για την έννοια της ανωτέρας βίας στο ενωσιακό δίκαιο, βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 106. 
198 Βλ. ανωτέρω υποσημ 186 της παρούσης. 
199 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 107, Αστ. Γεωργιαδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 115., Σταθόπουλο 

σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 61, Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 αρ. 26. 
200 Βλ. Απ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ, §23 αρ. 33, Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 108 επ., τον ίδιο σε 

ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 62 επ.,  Κουμάνη σε ΣΕΑΚ Ι, αρθρ. 330 αρ. 26,  

Καραμπατζό, ΧρΙΔ 2020/378 αρ. ΙΙΙ και υποσημ. 20, Αστ. Γεωργιάδη, ΕνοχΔ ΓενΜ Ι, §4 αρ. 113 και 

υποσημ. 88, Βαθρακοκοίλη σε ΕΡΝΟΜΑΚ, αρθρ. 330 αρ. 8. Πρβλ. όμως και Φίλιο, ΕνοχΔ ΓενΜ, 

§165 (Γ), ο οποίος τάσσεται υπέρ της άποψης ότι ελλείψει διάκρισης, η ευθύνη εκτείνεται και στην 

ανωτέρα βία και Σπυριδάκη, ΕνοχΔ ΓενΜ, σελ. 106 αρ. 29.1 ο οποίος εκθέτει και τις δύο απόψεις. 
201 Εν αμφιβολία, προκρίνεται η προσέγγιση της εκάστοτε περίπτωσης κατά την υποκειμενική θεωρία 

προκειμένου να επιτευχθεί μία λύση εγγύτερη στην αρχή της υπαιτιότητας. Βλ. Σταθόπουλο, 

ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 112 επ., τον ίδιο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 65. 
202 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, §6 αρ. 112 επ. με εκτενή αναφορά σε συγκεκριμένα παραδείγματα από 

τον Αστικό Κώδικα, τον ίδιο σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου ΙΙ, αρθρ. 330 αρ. 65, Καραμπατζό, ΧρΙΔ 

2020/378 αρ. ΙΙΙ και υποσημ. 20.  
203 Βλ. Καραμπατζό, §12 αρ. 714 επ., τον ίδιο, ΧρΙΔ 2020/378 αρ. ΙΙΙ,  ΙV., Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391 

αρ. 4. 
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αντίστροφα και παρά τον τυχηρό τους χαρακτήρα θα εμπίπτουν στην σφαίρα ευθύνης 

εκάστου μέρους (carve-outs)204. 

 

6.2 Η ΕΞ ΑΝΩΤΕΡΑΣ ΒΙΑΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΑΚΡΙΒΟΧΡΟΝΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

 

Η φύση και ο χαρακτήρας των συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης έχουν 

οδηγήσει τόσο το νομοθέτη όσο και τους ερμηνευτές του δικαίου στη διαμόρφωση 

ενός νομικού πλαισίου ικανού να προβλέψει την αντιμετώπιση της ανυπαίτιας 

καθυστέρησης εκπλήρωσης. Με βάση τα προλεχθέντα για την απουσία πταίσματος 

στα γεγονότα ανωτέρας βίας, είναι σαφές ότι η οφειλόμενη σε αυτά καθυστέρηση δεν 

θα μπορούσε παρά να υπαχθεί στην ανωτέρω κατηγορία, ανάλογα πάντα με το 

χαρακτηρισμό της σύμβασης ακριβοχρόνου εκτελέσεως ως γνήσιας ή μη. 

Χαρακτηριστικό γνώρισμα των συμβάσεων απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης είναι 

ότι η παρέλευση του συμφωνηθέντος χρόνου καθιστά την παροχή άχρηστη για το 

δανειστή. Συνεπώς, εφόσον η παροχή δεν εκπληρωθεί εγκαίρως οδηγεί κατά την 

κρατούσα άποψη σε αδυναμία παροχής205. Η συνδρομή περιστατικών ανωτέρας βίας, 

όπως θα μπορούσε να θεωρηθεί το ξέσπασμα μιας πανδημίας και η εξ αυτού του 

λόγου επιβολή περιορισμών με κρατική παρέμβαση206, καθιστούν την εν λόγω 

καθυστέρηση εκπλήρωσης ανυπαίτια. Στην περίπτωση αυτή, η καθυστέρηση θα 

οφείλεται σε γεγονός για το οποίο ο οφειλέτης δεν ευθύνεται άρα, κατ’ εφαρμογή του 

άρθρου ΑΚ 336, θα απαλλάσσεται από την οφειλόμενη παροχή, ενώ επί 

αμφοτεροβαρούς σύμβασης, θα εφαρμοσθεί το άρθρο ΑΚ 380 που προβλέπει την 

κοινή απαλλαγή των μερών και την επιστροφή τυχόν καταβληθέντων κατά τις 

διατάξεις του αδικαιολόγητου πλουτισμού (ΑΚ 904 επ.)207. 

 
204 Τέτοιου είδους ρήτρες ελέγχονται για το ενδεχόμενο υπέρβασης των ορίων ανάληψης κινδύνου επί 

περιστατικών ανωτέρας βίας, τόσο ερμηνευτικώς μέσω των άρθρων ΑΚ 173, 200 όσο και με τις 

γενικές διατάξεις ΑΚ 178,179 και 281. Κατά τις ειδικότερες προβλέψεις του άρθρου 3 ν. 2251/1994, 

ως ισχύει, δεν αποκλείεται να κριθούν ως καταχρηστικοί, ΓΟΣ που εμπίπτουν στο πεδίο εφαρμογής 

της διάταξης. Βλ εκτενώς, Καραμπατζό, ΧρΙΔ 2020/378 αρ. ΙV (2). 
205 Βλ. Κεφ. 3 της παρούσης, με περαιτέρω παραπομπές. 
206 Αναφορικά με τον -αναμφίβολο- χαρακτηρισμό της πανδημίας ως γεγονότος ανωτέρας βίας, Βλ. 

Βαλτούδη  Δικ/νη 2020/361, αρ. 6,  Καραμπατζό , ΧρΙΔ, 2020/378 αρ. ΙΙ, ΙV (3), Τσολακίδη, ΧρΙΔ 

2020/391 αρ. ΙΙ (1). 
207 Βλ. ιδίως, Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391 αρ. ΙΙ (1), πρβλ και ΕφΑθ 2441/2001, ΔΕΕ, 2001/891, 

εντάσσει την βλάβη αεροσκάφους στα τυχηρά και απαλλάσσει την εταιρεία από την ευθύνη της προς 

αποζημίωση, αναφορά και ανωτέρω υπό 2.2 και 3.2. 
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Περαιτέρω, δεδομένης της συνδρομής των περιστάσεων ανωτέρας βίας, η αξίωση 

αδικαιολόγητου πλουτισμού για επιστροφή των καταβληθέντων ενδέχεται να 

υπόκειται σε περιορισμούς προερχόμενους από την καλή πίστη. Πιο συγκεκριμένα, 

υποστηρίζεται208 ότι -κατά ad hοc αξιολόγηση των περιστάσεων- η υποχρέωση 

απόδοσης μπορεί να αποκλίνει είτε χρονικώς είτε ποσοτικώς από τα επί της αρχής 

οφειλόμενα. Τέτοια περίπτωση θα συντρέχει όταν το γεγονός ανωτέρας βίας δεν 

αφορά σε μεμονωμένες ενοχές αλλά λόγω της γενίκευσής του, ένας μεγάλος αριθμός 

δανειστών θα έχει αξίωση επιστροφής των ήδη καταβληθέντων, γεγονός που εάν 

ελάμβανε χώρα θα μπορούσε να θέσει σε κίνδυνο τη φερεγγυότητα του οφειλέτη 

εξαιτίας μιας κατάστασης για την οποία δεν φέρει ευθύνη. Περαιτέρω, ζήτημα 

μερικής επιστροφής τυχόν καταβληθείσας προκαταβολής ανακύπτει και στην 

περίπτωση που αποδεδειγμένα, μέρος της αντιπαροχής αυτής δαπανήθηκε με σκοπό 

την προετοιμασία της παροχής, η οποία εν συνεχεία ανεκόπη λόγω της επέλευσης του 

γεγονότος ανωτέρας βίας. Και στην περίπτωση αυτή, υποστηρίζεται ότι η καλή πίστη 

σταθμίζοντας το γεγονός ότι η αιτία της αδυναμίας παροχής είναι ένα περιστατικό 

ανωτέρας βίας, επιβάλλει την επιστροφή μικρότερου μέρους της προκαταβολής, ήτοι 

αυτού που απέμεινε μετά τις δαπάνες της προετοιμασίας209. Αντίστοιχα και στην 

περίπτωση που η παροχή έχει σχεδόν ολοκληρωθεί πριν ενσκήψει το γεγονός της 

ανωτέρας βίας, θα μπορούσε να γίνει δεκτό ότι με βάση την καλή πίστη και 

συνεκτιμώντας το μέγεθος των αποκλίσεων από την καθόλα προσήκουσα παροχή, ο 

δανειστής θα εξακολουθεί να οφείλει, κατά περίσταση, μέρος ή ακόμη και το σύνολο 

της αντιπαροχής. 

Στις συμβάσεις σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης, ο νομοθέτης έχει ήδη 

παραχωρήσει στο δανειστή το οριζόμενο στο άρθρο 401 ΑΚ δικαίωμα 

υπαναχώρησης χωρίς να απαιτείται πταίσμα στο πρόσωπο του οφειλέτη210. 

Επομένως, και στην περίπτωση που συντρέχουν περιστάσεις ανωτέρας βίας, ο 

 
208 Βλ. ιδίως, Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391 αρ. ΙΙ (1). Χαρακτηριστικά αναφέρεται η περίπτωση των 

συμβάσεων παραγώγων, που παρά το γεγονός ότι αποτελούν ως επί το πλείστον συμβάσεις 

ακριβόχρονης εκπλήρωσης, η καθυστέρηση λόγω ανωτέρας βίας αντιμετωπίζεται με επιμήκυνση της 

περιόδου εκπλήρωσης, βλ. Αυγουλέα/Μαρή, ΔΕΕ 2007/1150. 
209 Βλ. Τσολακίδη σε ΧρΙΔ, 2020/391 αρ. ΙΙ (1). Για τη θεωρία της αρχής εκπληρώσεως, βλ. 

Καραμπατζό, §3 αρ. 157, με περαιτέρω παραπομπές, που υποστηρίζει ότι τυχόν προπαρασκευαστικά 

έξοδα του οφειλέτη δύνανται, κατά την καλή πίστη, να θεωρηθούν ως αρχή καταβολής της παροχής, 

με αποτέλεσμα η αδυναμία παροχής να θεωρηθεί μερική με ταυτόχρονη υποχρέωση καταβολής του 

αντίστοιχου μέρους της αντιπαροχής. 
210 Για τη διάταξη του άρθρου 401, βλ. ανωτέρω υπό 4.1 της παρούσης. 
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δανειστής θα έχει τη δυνατότητα να υπαναχωρήσει211 για την καθυστέρηση 

εκτέλεσης, με αντίστοιχη απαλλαγή του από την υποχρέωση για αντιπαροχή, τη 

στιγμή που η αποδέσμευσή του από μια ασύμφορη για αυτόν σύμβαση αποτελεί το 

ζητούμενο212. 

Με βάση τα ανωτέρω, είναι σαφές ότι στο εξαιρετικό νομικό πλέγμα που διαπλάθεται 

λόγω συνδρομής ανωτέρας βίας, θα περιλαμβάνονται όλες εκείνες οι δικαιοπραξίες 

που συνήφθησαν σε χρόνο προγενέστερο του τυχαίου αυτού γεγονότος. Δεν θα 

μπορούσε όμως να συμβαίνει το ίδιο και στην περίπτωση που το εν λόγω γεγονός 

ανωτέρας βίας παύσει να είναι πλέον απρόβλεπτο και μη αποτρέψιμο με μετρά άκρας 

επιμέλειας, όταν, με άλλα λόγια, η πιθανότητα επανεμφάνισής του δεν μπορεί να 

αποκλεισθεί213. Συνεπώς, στις περιπτώσεις αυτές δεν θα μπορούσε άνευ ετέρου να 

θεωρηθεί ότι η καθυστέρηση στην εκπλήρωση δεν αποδίδεται σε υπαιτιότητα του 

οφειλέτη, χωρίς ωστόσο να πρέπει να παραβλέπεται και το ενδεχόμενο του 

συντρέχοντος πταίσματος του δανειστή (ΑΚ 300)214. Κριτήριο επομένως θα πρέπει 

να αποτελέσει το κατά πόσον τα μέρη θα είναι σε θέση να λάβουν προληπτικά μέτρα 

για την αποτροπή ενδεχόμενης ζημίας από το γεγονός αυτό, εφόσον η ανωτέρα βία 

υφίσταται μονάχα σε συσχετισμό με τη ζημιά215. Κατά συνέπεια, ο επικαλούμενος 

την έλλειψη υπαιτιότητάς του θα πρέπει να αποδείξει την ύπαρξη αιτιώδους 

συνδέσμου μεταξύ του γεγονότος της ανωτέρας βίας και της καθυστέρησης στην 

εκπλήρωση της παροχής216. 

 

 

 

 
211 Βλ. Παπανικολάου σε ΑΚ Γεωργιάδη/ Σταθόπουλου, αρθρ. 401 αρ. 14, Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391 

αρ. ΙΙ (2). Πρβλ. και Βαλτούδη,  Δικ/νη 2020/361, αρ. 7, ο οποίος αναφέρεται ειδικώς στην περίπτωση 

της σχετικά ακριβόχρονης σύμβασης πωλήσεως. 
212 Αξίζει να σημειωθεί ότι τέτοιας μορφής αποδέσμευση δύναται κατά την καλή πίστη να εφαρμοσθεί 

και επί απλών συμβάσεων, όταν το μέγεθος της καθυστέρησης είναι τέτοιο που ο δανειστής δεν έχει 

πια συμφέρον από την εκτέλεση. Βλ. αναλυτικότερα, Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391 αρ. ΙΙ (2). 
213Χαρακτηριστικό παράδειγμα τέτοιας κατάστασης είναι η επανεπιβολή lockdown προς αντιμετώπιση 

της πανδημίας κορωνοϊού, η οποία πλέον δεν θα μπορούσε άνευ ετέρου να θεωρηθεί περιστατικό 

ανωτέρας βίας, εφόσον τα μέρη είναι σε θέση να το προβλέψουν σε συμβατικό επίπεδο και να δράσουν 

αναλόγως. 
214 Βλ. Τσολακίδη, ΧρΙΔ 2020/391 αρ. ΙΙ (2), Παπαδημόπουλο/ Δεβετζή, ΕφΑΔ, 2020/553 αρ. ΙΙ (3). 
215 Βλ. Σταθόπουλο, ΓενΕνοχΔ, § 6 αρ. 106α. 
216 Βλ. Καραμπατζό, ΧρΙΔ 2020/378 αρ. ΙΙ, ΙV (3), Παπαδημόπουλο/ Δεβετζή, ΕφΑΔ 2020/553 αρ. ΙΙ 

(4). 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 

Ο χρόνος στο πεδίο των συμβάσεων, αν και δεν ανήκει κατά κανόνα, στα essentialia 

negotii, επιδρά καθοριστικά στην εξέλιξη των ενοχών, εφόσον είτε ελευθέρως 

οριζόμενος ή εκ του νόμου προσδιορίζει τη φύση των ενοχών και κατευθύνει την 

νομική τους πορεία. Κεντρικής σημασίας παρουσιάζεται ο χρόνος της παροχής, ο 

οποίος καθορίζοντας το ληξιπρόθεσμο, το εκπληρώσιμο και το απαιτητό σηματοδοτεί 

την φυσιολογική απόσβεση της ενοχής ή αντιθέτως την περιέλευση του οφειλέτη σε  

υπερημερία. Ο νομοθέτης επιτρέπει στα μέρη να καθορίσουν μόνα τους το χρόνο 

εκπλήρωσης, θεσπίζοντας τις ενδοτικού δικαίου ΑΚ 323-324. 

Οι συμβάσεις ακριβόχρονης εκπλήρωσης, συνήθως αμφοτεροβαρείς, είναι 

βασισμένες σε δύο κεντρικούς πυλώνες, τον αυστηρό χρονικό προσδιορισμό της 

εκπλήρωσης ως απόρροια του συμφέροντος του δανειστή. Ανάλογη του βαθμού 

αυτού σύνδεσης είναι η περαιτέρω διάκριση των συμβάσεων αυτών σε γνήσιες και 

μη, με εκάστη κατηγορία να συνεπάγεται και διαφορετικές έννομες συνέπειες.  

Ειδικότερα, οι συμβάσεις απόλυτα ακριβόχρονης εκπλήρωσης προσδιορίζονται από 

τον ίδιο το χρόνο εκπλήρωσής τους, με την πάροδο του οποίου χάνουν πλέον το λόγο 

υπόστασής τους και καθίστανται άχρηστες, «πλασματικώς» αδύνατες για το 

δανειστή. Έτσι, η καθυστέρηση εκπλήρωσης σε αυτό το είδος των συμβάσεων 

εξομοιώνεται με αδυναμία παροχής τόσο σε σχέση με ολόκληρη την κύρια ενοχή ή 

με μέρος της όσο και με κάποια παρεπόμενη υποχρέωση. Από την άλλη πλευρά, οι 

συμβάσεις σχετικά ακριβόχρονης εκπλήρωσης παρουσιάζουν μεγαλύτερη 

ελαστικότητα στο ζήτημα της καθυστέρησης εκτέλεσής τους, εφόσον, με γνώμονα το 

δικό του συμφέρον, ο δανειστής δύναται είτε να υπαναχωρήσει ή να εμείνει στην 

παροχή, σύμφωνα με την ΑΚ 401 που θεσπίζει ένα καθεστώς «αντικειμενικής 

υπερημερίας». Αναλογικώς η διάταξη μπορεί να βρει εφαρμογή και σε περιπτώσεις 

μερικής εκπλήρωσης ή παράβασης δευτερευουσών υποχρεώσεων, στο βαθμό που ο 

δανειστής δεν έχει πια συμφέρον στην εκπλήρωση.  

Συγκρίνοντας τις δύο μορφές συμβάσεων ακριβόχρονης εκτέλεσης αντιλαμβάνεται 

κανείς ότι στις μη γνήσιες συμβάσεις η σύνδεση ενοχής και χρόνου είναι, το πρώτον, 

ζήτημα πραγματικό, που επιβάλλεται από τις ίδιες τις περιστάσεις, ενώ στις  γνήσιες 

η σύνδεση της ενοχής με συγκεκριμένο χρονικό διάστημα προκύπτει από ειδική 

συμφωνία των μερών, η οποία είτε εμπεριέχεται ρητώς στο περιεχόμενο της 
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σύμβασης ή προκύπτει κατόπιν ερμηνείας αυτής διαμέσου των άρθρων ΑΚ 173, 200, 

χωρίς να αποκλείεται, εντούτοις, και το ενδεχόμενο να συνάγεται από τις 

περιστάσεις. Επομένως, ενώ στην πρώτη περίπτωση δεν θα μπορούσε να είναι και 

διαφορετικά, εξαιτίας της ίδιας της φύσης της ενοχής, στη δεύτερη τα μέρη είναι αυτά 

που ανάγουν τον χρόνο σε τόσο καθοριστικό παράγοντα, τη στιγμή που κατ’ αρχήν 

θα ήταν νοητό η ενοχή να είναι και απλή, με συμφωνία δήλης ημέρας. Και στις δύο, 

ωστόσο, μορφές προκειμένου να διαφυλαχθεί το συμφέρον του δανειστή, 

προκρίνεται η ανάγκη αποδέσμευσής του και επί ανυπαίτιας καθυστέρησης με όχημα 

τις διατάξεις για την αδυναμία παροχής ή την συμβατική, κατά κρατούσα γνώμη, 

υπαναχώρηση της ΑΚ 401. Η αξίωση αποζημίωσης από την άλλη, εξακολουθεί να 

είναι απότοκος του πταίσματος του οφειλέτη για την καθυστέρηση και μόνον υπό 

αυτήν την προϋπόθεση μπορεί να στοιχειοθετηθεί, με πλήρη εφαρμογή του νομικού 

πλαισίου της υπαίτιας αδυναμίας ή της υπερημερίας, αντιστοίχως. 

Ακανθώδες σημείο στην προβληματική των συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης, 

ιδίως των γνήσιων, είναι η εξακρίβωση ότι η συμφωνία για το χρόνο εκπλήρωσης που 

ετέθη στη σύμβαση είναι πράγματι η απαιτούμενη ειδική συμφωνία των μερών, κάτι 

παραπάνω δηλαδή από απλή συνομολόγηση του χρόνου της παροχής. Η διακρίβωση 

του συμβατικού σκοπού ακριβόχρονης εκπλήρωσης θα πρέπει να είναι, λοιπόν, 

αποτέλεσμα ερμηνείας κατά τις διατάξεις ΑΚ 173, 200, ενώ εν αμφιβολία δεν θα 

πρέπει να παραβλέπονται οι δυσμενείς για τον οφειλέτη συνέπειες που συνεπάγεται 

μια τέτοια συμφωνία, ιδιαίτερα η ανατροπή της σύμβασης. Περαιτέρω, η καλή πίστη 

επιβάλλει την ανοχή τυχόν «αμελητέων» αποκλίσεων κατά την εκπλήρωση, όπως π.χ. 

μικρές χρονικές αποκλίσεις που δεν μεταβάλλουν το σκοπό χρήσης της παροχής. 

Σε επίπεδο νομολογίας υφίσταται σχεδόν απόλυτη σύμπνοια της μείζονος σκέψης των 

δικαστικών αποφάσεων με τις κρατούσες στη θεωρία απόψεις για την ακριβόχρονη 

εκπλήρωση. Στις λιγοστές αποφάσεις που έχουν εκδοθεί, το Δικαστήριο δεν φαίνεται 

να αμφιταλαντεύεται σε σχέση με την υπόσταση συμβάσεων απόλυτα ακριβόχρονης 

εκπλήρωσης, εφόσον κάτι τέτοιο προκύπτει από τα πραγματικά περιστατικά, 

επιδικάζοντας συνήθως αποζημίωση για μη εκπλήρωση της σύμβασης. Ωστόσο, σε 

σχέση με την αξιολόγηση πραγματικών περιστατικών στην περίπτωση των σχετικώς 

ακριβόχρονων συμβάσεων, η νομολογία παρουσιάζει αποκλίσεις. Ειδικότερα, 

παρατηρείται ότι η συνομολόγηση ρητρών ακριβοχρόνου εκπληρώσεως 

αντιμετωπίζεται εν γένει επιφυλακτικώς, δεδομένης μάλιστα της συχνής από πλευράς 

των αντιδίκων χρήσης της διάταξης του άρθρου 401 ΑΚ ως δικαιολογητικής βάσης 
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για τη μη θέση προθεσμίας πριν την υπαναχώρηση. Από την άλλη πλευρά, η τόσο 

έντονη επιφύλαξη της νομολογίας σε συνδυασμό με την απουσία ενός ασφαλούς 

κριτηρίου για τον προσδιορισμό του περιεχομένου της ειδικής συμφωνίας που 

καθιστά μια σύμβαση ακριβόχρονη έχει ως αποτέλεσμα όχι λίγες αστοχίες της 

νομολογίας σε επίπεδο υπαγωγής. 

Η αποσύνδεση της υπαιτιότητας του οφειλέτη για την απαλλαγή  επί καθυστερημένης 

παροχής, ως μέσο προστασίας του συμφέροντος του δανειστή, καθίσταται εμφανής 

και στις ακραίες εκείνες περιπτώσεις που αυτή οφείλεται σε ανωτέρα βία. Πρέπει, 

ωστόσο, να γίνει δεκτό, η απαλλαγή του δανειστή να είναι προσαρμοσμένη στις 

συνθήκες υπό τις οποίες λαμβάνει χώρα. Έτσι, με γνώμονα την καλή πίστη, 

απαραίτητη φαίνεται η στάθμιση των συμφερόντων και των δύο πλευρών, με 

δεδομένο ότι ο οφειλέτης δεν μπορούσε να αποφύγει με κανένα μέσο την περιέλευσή 

του στη συγκεκριμένη κατάσταση.  

Κλείνοντας, σημειώνεται ότι η παρούσα μελέτη είναι σε κάποιο βαθμό 

περιπτωσιολογική, στηριζόμενη στις ενδοτικού δικαίου διατάξεις που περιέχονται 

στο Δεύτερο Βιβλίο του Αστικού Κώδικα, προκειμένου να διαμορφώσει το βασικό 

πλαίσιο υπαγωγής των συμβάσεων ακριβόχρονης εκπλήρωσης. Κατ’ επέκταση, όχι 

μόνο η ύπαρξη ειδικότερων διατάξεων, εντός και εκτός του Αστικού Κώδικα, αλλά 

ιδίως η ιδιωτική αυτονομία είναι ικανές να μεταβάλλουν και να τροποποιήσουν τη 

φύση, το περιεχόμενο και τις έννομες συνέπειες των συμβάσεων αυτών με απώτατο 

όριο τις προβλεπόμενες στον ΑΚ γενικές ρήτρες, που δύνανται να επιβάλλουν in 

concreto υποχρεώσεις μεταξύ των μερών. 
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