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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Το συνεχώς µεταβαλλόµενο και αβέβαιο περιβάλλον µέσα στο οποίο καλούνται να 

λειτουργήσουν τα σύγχρονα σχολεία έχει επιφέρει σηµαντικές αλλαγές στον ρόλο του 

εκπαιδευτικού αλλά και στις µεθοδολογίες που εφαρµόζονται στη µάθηση. 

Οι εξελίξεις παγκοσµίως σε συνδυασµό µε τη ραγδαία ανάπτυξη της τεχνολογίας και τους 

περιορισµούς της τυπικής εκπαίδευσης δηµιουργούν την ανάγκη για µια εκπαίδευση µε πιο 

ευέλικτη µορφή  που να ανταποκρίνεται σε όλα τα επίπεδα, την εξ αποστάσεως εκπαίδευση που 

ενσωµατώνει διάφορα εργαλεία των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας (ΤΠΕ). 

Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι η διερεύνηση των επιπτώσεων των ΤΠΕ και της εξ 

αποστάσεως µεθοδολογίας  σε  Δηµοτικά σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές στους µαθητές µε 

µαθησικές δυσκολίες. Η µεθοδολογία που ακουλουθήθηκε στην εργασία είναι τριγωνοποίηση µε 

ποσοστική και ποιοτική έρευνα για την όσο το δυνατόν αξιοπιστία της έρευνας. Δόθηκε ένα 

ερωτηµατολόγιο σε 200 δασκάλους µε τυχαία δειγµατοληψία που υπηρετούσαν στην 

πρωτοβάθµια εκπαίδευση σε παραµεθόριες περιοχές της χώρας και επίσης πραγµατοποιήθηκαν 

δέκα συνεντεύξεις σε εκπαιδευτικούς που δίδασκαν σε δηµοτικά σχολεία σε παραµεθόριες 

περιοχές µε βολική δειγµατοληψία. Τα εργαλεία που χρησιµοποιήθηκαν για την ανάλυση ήταν 

το λογισµικό spss 24 και το excel. 

Τα αποτελέσµατα έδειξαν τα εργαλεία των ΤΠΕ που βοηθούν σε µεγαλύτερο βαθµό στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση είναι τα εκπαιδευτικά λογισµικά και τα Βίντεο καθώς και οι 

διαδραστικές εφαρµογές και τα παιχνίδια. 
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Για την αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών θεωρήθηκε η χρήση των ΤΠΕ, τα 

Προγράµµατα ψυχοπαιδαγωγικής ανάπτυξης, η χρήση έντονων χρωµάτων και εικόνων και τα 

Προγράµµατα συναισθηµατικής νοηµοσύνης, θεωρώντας ότι η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα 

µπορούσε να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών. 

Οι εκπαιδευτικοί αναφερόµενοι στον τρόπο που βοηθούν οι ΤΠΕ τα παιδιά µε µαθησιακές 

δυσκολίες τόνισαν την οπτικοακουστική προσέγγιση της διδασκαλίας µε τη χρήση εικόνας και 

ήχου, την ευκαιρία για πολλαπλές επαναλήψεις και την παιγνιώδη µορφή στο γνωστικό 

αντικείµενο αλλά και στη δυνατότητα παρουσίασης της διδακτικής ύλης µε διάφορους τρόπους. 

Οι εφαρµογές των ΤΠΕ που βοηθούν τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες περιλάµβαναν 

τον διαδραστικό πίνακα, τα διάφορα είδη αλληλεπιδραστικών λογισµικών και τα Προγράµµατα 

προσαρµοσµένα στις µαθησιακές δυσκολίες. 

Επιπλέον, η εκπαίδευσή τους στις ΤΠΕ και τις µαθησιακές δυσκολίες  δεν ήταν σε 

ικανοποιητικό επίπεδο παρόλο που είχαν επιµορφωθεί δείχνοντας ότι ίσως η επιµόρφωση πρέπει 

να είναι περισσότερο εξειδικευµένη ή/και µε µεγαλύτερη διάρκεια. 

Λέξεις Κλειδιά: ΤΠΕ, εξ αποστάσεως εκπαίδευση, µαθησιακές δυσκολίες, Δηµοτικό, 

παραµεθόριες περιοχές  
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ABSTRACT 

The ever-changing and uncertain environment in which modern schools are called to operate has 

brought about significant changes in the role of the teacher but also in the methodologies applied 

in learning. 

Developments worldwide combined with the rapid development of technology and the 

limitations of formal education create the need for a more flexible form of education that meets 

all levels, distance education that incorporates various ICT tools. The purpose of this study is to 

investigate the effects of ICT and distance methodology to Primary schools in rural areas on 

students with learning disabilities. The methodology followed in the work is triangulation with 

quantitative and qualitative research for the possible reliability of the research. A questionnaire 

was given to 200 randomly selected teachers serving in primary education in rural areas of the 

country and ten interviews were conducted with teachers teaching in primary schools. The tools 

used for the analysis were spss 24 and excel. 

The results showed the ICT tools which help most in distance education are educational 

software and videos as well as interactive applications and games. 

The use of ICT, Psycho-pedagogical Development Programs, the bright colors and images 

and the Emotional Intelligence Programs were the best treatment for learning disabilities, and 

distance education could help learning disabilities. 

The teachers, referring to what way ICT helps children with learning disabilities, they 

emphasized the audiovisual approach to teaching with the use of images and sound, the 

opportunity for multiple repetitions, the playful way teaching the subject matter. 

                                                          8



ICT applications that help students with learning disabilities included the interactive 

whiteboard, various types of interactive software, and programs tailored to learning disabilities. 

In addition, their training in ICT and learning disabilities was not satisfactory indicating that 

perhaps the training should be more specialized and / or longer. 

Keywords: ICT, distance education, learning disabilities, Primary school, rural areas 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Το συνεχώς µεταβαλλόµενο και αβέβαιο περιβάλλον µέσα στο οποίο καλούνται να 

λειτουργήσουν τα σύγχρονα σχολεία έχει επιφέρει σηµαντικές αλλαγές στον ρόλο του 

εκπαιδευτικού αλλά και στις µεθοδολογίες που εφαρµόζονται στη µάθηση. 

Οι εξελίξεις παγκοσµίως σε συνδυασµό µε τη ραγδαία ανάπτυξη της τεχνολογίας και 

τους περιορισµούς της τυπικής εκπαίδευσης δηµιουργούν την ανάγκη για µια εκπαίδευση µε πιο 

ευέλικτη µορφή  που να ανταποκρίνεται σε όλα τα επίπεδα, την εξ αποστάσεως εκπαίδευση που 

ενσωµατώνει διάφορα εργαλεία των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας (ΤΠΕ). Μέχρι 

στιγµής, ως επί το πλείστον η εξ αποστάσεως εκπαίδευση προσφέρει, λόγω υποχρεώσεων, 

ευκαιρίες µάθησης σε ενηλίκους. Αποτελεί µια µορφή εκπαίδευσης όπου ο διδάσκοντας µε τον 

διδασκόµενο δε βρίσκονται δια ζώσης, αλλά χρησιµοποιείται κατά κύριο λόγο το διαδίκτυο ως 

εργαλείο της µαθησιακής διεργασίας, προσφέροντας ευελιξία και αυτονοµία στον µαθητή. 

Επιπλέον, για την επίτευξη της µάθησης αναδεικνύεται και ο σηµαντικός ρόλος των 

ΤΠΕ,ωστόσο προσθέτει απαιτήσεις στουςµαθητέςκαθώς αναλαµβάνουν οι ίδιοι, σε µεγάλο 

βαθµό, τη µαθησιακή τους πορεία (Pratt, 2015). Κατά τη διάρκεια της µάθησής 

τουςεµφανίζονται εµπόδια προς την ευρετική πορεία της γνώσης που δυσχεραίνουν τη διεργασία 

της µάθησης (Λιοναράκης et al., 2018). Προκειµένου να υπερκεραστούν οι δυσκολίες χρειάζεται 

κατάλληλη υποστήριξη από τους εκπαιδευτικούς που είναι το µέσο προς τη µάθηση(Heyman, 

2010; Λιοναράκηςetal., 2018).  

Ως προς την κατάλληλη υποστήριξη της µάθησης από τους εκπαιδευτικούς, η 

επιµόρφωση στις ΤΠΕ είναι αναγκαία τόσο για την αναβάθµιση των µεθόδων διδασκαλίας τους 

όσο και για την επαφή τους µε νέες καινοτόµες µαθησιακές δράσεις, όπως η µεθοδολογία της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης, µε απώτερο στόχο τη βελτίωση των µαθησιακών αποτελεσµάτων . 
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Διάφορες µελέτες, σχετικές µε την εκπαίδευση, έχουν αναδείξει τη σηµαντικότητα της 

επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών στα µαθησιακά αποτελέσµατα (Guskey, 2012 . Coeetal., 2014 
.6&denBrok, 2017). 

Mελέτες τονίζουν ότι οι επιδόσεις των µαθητών βελτιώνονται όταν χρησιµοποιούνται οι 

ΤΠΕ στη µαθησιακή διαδικασία (Berninger et al., 2015.Auetal., 2018), ενώ άλλες συµπεραίνουν 

ότι η χρήση των ΤΠΕ  δεν βοηθάει αρκετά (Τζιµογιάννης & Κόµης, 2004 . Rumpagaporn & 

Darmawan, 2007.  Gulbahar & Guven, 2008).Εντούτοις, σε µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες 

(ΜΔ) η τεχνολογία δεν έχει ακόµη διερευνηθεί σε ικανοποιητικό επίπεδο (Flanagan et al., 2013 . 

Alghazo & Al-Otaibi, 2016).Επιπλέον, παρά το γεγονός ότι η χρήση ηλεκτρονικών συστηµάτων 

ηλεκτρονικής µάθησης έχει αυξηθεί σηµαντικά τα τελευταία χρόνια, λίγες µελέτες διερευνούν 

την προσβασιµότητά τους για άτοµα µε ΜΔ (Cinquin et al., 2019). 

Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι η διερεύνηση των επιπτώσεων των ΤΠΕ και της εξ 

αποστάσεως µεθοδολογίας σε Δηµοτικά σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές στους µαθητές µε 

ΜΔ.  

Οι επιµέρους στόχοι της εργασίας αυτής είναι να εξετάσει τις αντιλήψεις  των 

εκπαιδευτικών που υπηρετούν σε παραµεθόρια Δηµοτικά σχολεία σχετικά µε την εισαγωγή και 

εφαρµογή των ΤΠΕ και της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στα σχολεία και της 

αποτελεσµατικότητας τους στου µαθητές µε ΜΔ. 

 Η εργασία αποτελείται από το θεωρητικό και το εµπειρικό µέρος. Στο θεωρητικό µέρος 

διερευνώνται ζητήµατα που αφορούν στην τεχνολογία, στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση, στις 

ΤΠΕ, στις µαθησιακές δυσκολίες µε τις ΤΠΕ και την εξ αποστάσεως εκπαίδευση. 

Στο εµπειρικό µέρος αναφέρονται η µεθοδολογία, τα αποτελέσµατα µε τη συζήτησή τους 

και τα συµπεράσµατα της έρευνας. Συγκεκριµένα η έρευνα αποτελείται από δέκα κεφάλαια:  
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Στο πρώτο κεφάλαιο, στην εισαγωγή, παρουσιάζονται περιληπτικά τα ζητήµατα της 

εργασίας σχετικά µε την εξ αποστάσεως εκπαίδευση, τις ΤΠΕ και τις µαθησιακές δυσκολίες, ο 

σκοπός και τα κεφάλαια που δοµούν την έρευνα. 

Στο δεύτερο κεφάλαιο, Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) στην 

εκπαίδευση, που αφορά τις Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνιών, γίνεται µια ιστορική 

αναδροµή της ένταξης των ΤΠΕ στην εκπαίδευση  και της ευρωπαϊκής πολιτικής για την 

εισαγωγή των ΤΠΕ στη σχολική εκπαίδευση, στην αξιοποίηση των ΤΠΕ στην πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση και σε Πλεονεκτήµατα-Σηµεία που χρήζουν προσοχής για την εισαγωγή των 

ΤΠΕ. 

Στο τρίτο κεφάλαιο, Εκπαιδευτικοί και νέες τεχνολογίες στην εκπαίδευση, γίνεται 

αναφορά στην επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις νέες τεχνολογίες στην εκπαίδευση και στην 

επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ στην Ελλάδα και στον Ευρωπαϊκό χώρο. 

Στο τέταρτο κεφάλαιο, Εξ αποστάσεως εκπαίδευση, δίνεται ο ορισµός της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης αναφέρονται µοντέλα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης, οι ΤΠΕ και η εξ 

αποστάσεως διδασκαλία και η ανάπτυξη και επιλογή εκπαιδευτικών υλικών. 

Στο πέµπτο κεφάλαιο, Ηλεκτρονική µάθηση,  αναπτύσσεται η έννοια της ηλεκτρονικής 

µάθησης, τα χαρακτηριστικά της, οι τύποι της και η λειτουργία που βασίζεται στο Διαδίκτυο. 

Στο έκτο κεφάλαιο,Εργαλεία-εφαρµογές ηλεκτρονικής µάθησης, γίνεται η επισκόπηση 

πάνω σταεργαλεία-εφαρµογές ηλεκτρονικής µάθησης,  την πλατφόρµα ηλεκτρονικής 

µάθησης Moodle, τα εκπαιδευτικά λογισµικά και τους τύπους τους και τα Μέσα Κοινωνικής 

Δικτύωσης στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 

Στο έβδοµο κεφάλαιο, Μαθησιακές Δυσκολίες και τεχνολογία, αναφέρονται οι 

µαθησιακές δυσκολίες και διερευνώνται οι µαθησιακές δυσκολίες σε σχέση µε τις νέες 

τεχνολογίες.  
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Στο όγδοο κεφάλαιο, Η σχολική εξ αποστάσεως εκπαίδευση αναδεικνύονται τα γενικά 

χαρακτηριστικά της, οι βασικές αρχές και επισηµάνσεις στο πεδίο της εξΑΕ, οι εφαρµογές της 

διεθνώς αλλά και στην Ελλάδα και οι σχετικές έρευνες που έχουν γίνει στην Ελλάδα. 

Στο ένατο κεφάλαιο, Μεθοδολογία, παρουσιάζεται η µεθοδολογία, ο σκοπός, οι στόχοι, 

το δείγµα, οι περιορισµοί, οι µέθοδοι και ο τρόπος ανάλυσης των στοιχείων.  

Στο δέκατο κεφάλαιο, εµφανίζονται τα αποτελέσµατα της έρευνας και στο ενδέκατο 

κεφάλαιο αναπτύσσεται η συζήτηση, ερµηνεύονται τα ερευνητικά ερωτήµατα σε σχέση µε τη 

θεωρία της έρευνας και παρατίθενται προτάσεις για µελλοντική έρευνα. 

Τέλος, αναγράφεται η βιβλιογραφία που βασίστηκε η συγκεκριµένη έρευνα και 

παρατίθενται το ερωτηµατολόγιο που δόθηκε και µια ενδεικτική συνέντευξη. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) στην εκπαίδευση 

2.1 Γενικά 

Η ραγδαία ανάπτυξη των ΤΠΕ οδηγεί τη σύγχρονη κοινωνία σε αλλαγές µε ταχύτατους 

ρυθµούς και η εκπαίδευση µιας χώρας οφείλει να παρακολουθεί την εξέλιξη αυτή αλλά και να 

προσαρµόζεται ανάλογα σε αυτούς τους ρυθµούς. Για την επίτευξη αυτή, είναι αναγκαία η 

υποστήριξη αλλά και η συµµετοχή από όλους τους φορείς, έτσι ώστε οι ΤΠΕ να αξιοποιηθούν 

µε κατάλληλο τρόπο και να βελτιώσουν την εκπαιδευτική διαδικασία. Όπως επισηµαίνει λοιπόν 

ο Hargreaves (1994), καµία αλλαγή δεν είναι δυνατόν να προωθηθεί αν δεν συµµετέχουν σε 

αυτή οι εκπαιδευτικοί αφού στην ουσία οι ίδιοι καλούνται να την εφαρµόσουν στην πράξη. Για 

αυτό, όπως υποστηρίζει ο Ματσαγγούρας (1995), η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών είναι 

καταλυτικής σηµασίας αφού εκτός από τη βοήθεια που προσφέρει στο διδακτικό τους έργο, 

συντελεί στην προσωπική τους ανάπτυξη, στην απόκτηση επιπλέον προσόντων επηρεάζοντας 

την επαγγελµατική και ατοµική ευαισθησία του εκπαιδευτικού.  

Σήµερα, η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ αποτελεί στόχο όλων των µελών 

κρατών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, αποτυπώνεται σε κείµενα και εκθέσεις διεθνών οργανισµών 

και στοχεύει σε ένα πλαίσιο που θα ανταποκρίνεται τόσο στις ανάγκες επιµόρφωσης των 

εκπαιδευτικών όσο και στις ανάγκες των µαθητών και της σχολικής εκπαίδευσης. Στο σύγχρονο 

λοιπόν σχολείο, η επιτυχής ενσωµάτωση των ΤΠΕ προϋποθέτει κυρίως τη σύµπραξη τόσο του 

εκπαιδευτικού όσο και κατάλληλων και σύγχρονων επιµορφωτικών προγραµµάτων. Συνεπώς, η 

ανάγκη της επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών στηρίζεται στο πρόσταγµα της βελτίωσης της 

ποιότητας του παρεχόµενου εκπαιδευτικού έργου (Υφαντή & Βοζαΐτης, 2011), το οποίο 

προτάσσεται όχι µόνο από την επιστηµονική κοινότητα αλλά και από την εγχώρια και διεθνή 

πολιτική. 
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2.2 Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνιών-Ορισµός 

Τις τελευταίες δεκαετίες, στη διεθνή βιβλιογραφία συναντώνται αρκετές προσπάθειες 

εννοιολογικού προσδιορισµού των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών (ΤΠΕ). 

Ο Kumar (2008), αναφέρει ότι ο όρος ICT προέρχεται από τον αγγλικό όρο «Information and 

Communication Technologies» και αναφέρεται τόσο στις συσκευές ή τις εφαρµογές που 

βοηθούν στην άντληση πληροφοριών και την επικοινωνία (τηλεόραση, τηλέφωνο, ηλεκτρονικός 

υπολογιστής, τα δορυφορικά συστήµατα επικοινωνίας) όσο και στις υπηρεσίες που παρέχουν. 

Προκειµένου να προσδιοριστεί ο όρος ΤΠΕ θα πρέπει πρώτα να οριστούν οι όροι της επιστήµης 

της Πληροφορικής και της τεχνολογίας της Πληροφορικής. Η επιστήµη της πληροφορικής 

αφορά στον σχεδιασµό, στην υλοποίηση, στην αξιολόγηση, στη χρήση και συντήρηση 

συστηµάτων επεξεργασίας της πληροφορίας, καθώς επίσης και στο υλικό των υπολογιστών και 

του λογισµικού τους.  

Η τεχνολογία της πληροφορικής ορίζεται ως το σύνολο των υπολογιστικών συστηµάτων 

και των τεχνολογικών εφαρµογών της πληροφορικής στην κοινωνία (Anderson & Van Weert, 

2002). Με βάση τα παραπάνω, οι ΤΠΕ ορίζονται ως ο συνδυασµός της επιστήµης της 

πληροφορικής µε την τεχνολογία της πληροφορικής. Παράλληλα µε τον όρο ΤΠΕ σύµφωνα µε 

τους Ράπτη και Ράπτη (2007), χρησιµοποιείται τόσο ο όρος «Νέες Τεχνολογίες», όσο και ο 

όρος«Εκπαιδευτική Τεχνολογία» (Ε.Τ.) όταν αναφερόµαστε στους τρόπους χρήσης και 

αξιοποίησης των Νέων Τεχνολογιών στην εκπαίδευση, µε στόχο τη βελτίωση ή την επίλυση των 

προβληµάτων µάθησης και την ενίσχυση των τρόπων διδασκαλίας και κατάρτισης 

(Σολοµωνίδου, 2006). Μετά την παραπάνω µελέτη των εννοιολογικών ορισµών των ΤΠΕ, 

παρακάτω θα ανατρέξουµε σε µια σύντοµη ιστορική αναδροµή της ένταξης των ΤΠΕ στην 

εκπαίδευση, παρατηρώντας την απαραίτητη ενσωµάτωσή της σε όλες τις βαθµίδες της 

εκπαίδευσης στο πέρασµα των χρόνων. 
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2.3 Ιστορική αναδροµή ένταξης των ΤΠΕ στην εκπαίδευση 

Στην ιστορία της ανθρωπότητας, ένα από τα βασικά τεχνολογικά επιτεύγµατα είναι η 

ραγδαία εξέλιξη των ΤΠΕ. Σύµφωνα µε τις Saiti και Prokopiadou (2009) η εξέλιξη των ΤΠΕ 

εδραιώθηκε και στο πεδίο της εκπαίδευσης, χώρο παράλληλο και ενταγµένο στο κοινωνικό 

πεδίο. Τόσο οι µαθητές, όσο και οι εκπαιδευτικοί αποκτούν νέες ευκαιρίες για πρόσβαση στη 

γνώση µε την ενσωµάτωση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία. Οι ΤΠΕ µε τα προηγµένα 

και ανανεωµένα τεχνολογικά εργαλεία και εφαρµογές που διαθέτουν θεωρούνται ως συνώνυµο 

για τον εκσυγχρονισµό όλων των σχολικών µονάδων και οργανώσεων. 

Οι συνθήκες που επηρέασαν τόσο την εισαγωγή όσο και τη χρήση των ΤΠΕ στην 

εκπαίδευση, από τα τέλη της δεκαετίας του 1980 φαίνεται να είναι η αυξανόµενη ενοποίηση των 

οικονοµικών κεφαλαίων καθώς και η ραγδαία ανάπτυξη της τεχνολογίας στο διεθνές πολιτικό 

και οικονοµικό περιβάλλον. Οι εν λόγω αλλαγές αποτελούν απόρροια της παγκοσµιοποίησης και 

δηµιουργούν νέες ανάγκες και αλλαγές όχι µόνο στους εκπαιδευτικούς τοµείς αλλά και στην 

κατάρτιση του εργατικού δυναµικού (Παναγιωτακόπουλος & Κουστουράκης, 2005). Αµέσως 

µετά, τη δεκαετία του 1990, στην κοινωνία, στην πολιτική και στην οικονοµία, το δυτικό 

µοντέλο επικρατεί και συνδυάζεται µε την παγκοσµιοποίηση της οικονοµίας, την αυξανόµενη 

σηµασία της γνώσης, καθώς και την επανάσταση στον τοµέα των ΤΠΕ. Στις προκλήσεις του 

διεθνούς ανταγωνιστικού περιβάλλοντος η εισαγωγή και εφαρµογή καινοτόµων εκπαιδευτικών 

µεταρρυθµίσεων αποτελεί αναγκαία κίνηση προσαρµογής του εκπαιδευτικού συστήµατος 

(Παναγιωτακόπουλος & Κουστουράκης, 2005). 

Μελετώντας τη βιβλιογραφία, σύµφωνα µε τον Κόµη (2004), διακρίνουµε τέσσερα 

σηµαντικά στάδια ή φάσεις εισαγωγής των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία: στη πρώτη φάση 

εισαγωγής των ΤΠΕ, τη δεκαετία του 1970, που χαρακτηρίστηκε και ως «περίοδος της 

εκπαιδευτικής τεχνολογίας και των διδακτικών µηχανών» σηµαντική είναι η προσπάθεια 

εισαγωγής και ένταξης των υπολογιστών καθώς και των διαφόρων µέσων ενηµέρωσης και 

τεχνολογιών στην εκπαίδευση.  
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Στη δεύτερη φάση εισαγωγής, την περίοδο 1970-1980 που ονοµάζεται «πληροφορική 

προσέγγιση» κύριος προσανατολισµός είναι η διδασκαλία του προγραµµατισµού και σε 

µικρότερο βαθµό η προσπάθεια ανάπτυξης συστηµάτων διδασκαλίας µε τη βοήθεια υπολογιστή. 

Στην τρίτη φάση εισαγωγής, την περίοδο 1980-1990, η πληροφορική χρησιµοποιείται τόσο ως 

µέσο όσο και ως αντικείµενο εκπαίδευσης.  

Πρόκειται για µια περίοδο εισαγωγής της πληροφορικής σε όλες τις βαθµίδες της 

εκπαίδευσης, αφού η εισαγωγή των υπολογιστών προωθήθηκε στο σχολικό σύστηµα από 

ερευνητές, εκπαιδευτικούς αλλά και από ολόκληρη τη βιοµηχανία και αγορά. Στην τέταρτη και 

τελευταία φάση εισαγωγής, από τη δεκαετία του 1990 έως και σήµερα, γίνονται προσπάθειες να 

ενσωµατωθούν οι ΤΠΕ σε όλο το εύρος του προγράµµατος σπουδών και χρησιµοποιούνται ως 

µέσο διδασκαλίας και µάθησης εντός και εκτός του σχολικού συστήµατος (Κόµης, 2004). 

Συνοψίζοντας, η ουσιαστική ανάδειξη των ΤΠΕ, έγινε τη δεκαετία του 1990 µέσω της 

χρήσης και ενσωµάτωσής τους στη µαθησιακή διαδικασία λαµβάνοντας υπόψη τόσο την 

τεχνολογική όσο και την παιδαγωγική τους διάσταση. Η πρώτη, αφορούσε στην εξασφάλιση 

όλων των απαιτούµενων πόρων, όπως των µηχανηµάτων, των δικτυακών-επικοινωνιακών 

υποδοµών, καθώς και του απαιτούµενου εκπαιδευτικού λογισµικού, και η δεύτερη, την 

ενσωµάτωσή τους στα προγράµµατα σπουδών και σε ολόκληρο το εκπαιδευτικό σύστηµα. 

Σύµφωνα µε τους Kozma(2003), οι στρατηγικές ένταξης των ΤΠΕ προσεγγίζονται µε 

βάση τρία επίπεδα παρεµβάσεων (το µακρο-επίπεδο, το µεσο- επίπεδο και το µικρο-επίπεδο), τα 

οποία δεν είναι ανεξάρτητα αλλά επηρεάζονται και αλληλεπιδρούν µεταξύ τους. Σε 

µακροεπίπεδο τοποθετείται η κρατική εκπαιδευτική πολιτική µαζί µε τις νοµοθετικές 

παρεµβάσεις που την υλοποιούν. Στην Ελλάδα, το Υπουργείο Παιδείας µαζί µε το Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο διαµορφώνουν το θεσµικό πλαίσιο και την οργάνωση για την ένταξη των ΤΠΕ και 

παράλληλα αξιοποιούνται πόροι από την Ευρωπαϊκή Ένωση στο πλαίσιο 

συγχρηµατοδοτούµενων προγραµµάτων για τη χρηµατοδότηση των απαραίτητων παρεµβάσεων.  
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Σε µεσο-επίπεδο, τα αναλυτικά προγράµµατα σπουδών συµπεριλαµβάνουν τις ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική διαδικασία και παράλληλα υλοποιήθηκαν δράσεις, όπως η παραγωγή 

εκπαιδευτικού λογισµικού, η ανάπτυξη διαδικτυακών κόµβων και υποδοµών, η επιµόρφωση 

στην παιδαγωγική αξιοποίηση των ΤΠΕ καθώς και η προσαρµογή των σχολικών εγχειριδίων. Σε 

µικροεπίπεδο, γίνεται προσδιορισµός των διδακτικών µεθόδων και των παιδαγωγικών 

προσεγγίσεων, ο ρόλος του εκπαιδευτικού καθώς και οι παράγοντες που αφορούν σε 

εποικοδοµητικές, µαθητοκεντρικές και συνεργατικές προσεγγίσεις για τη διδασκαλία και τη 

µάθηση µε επίκεντρο τον µαθητή. Συνοψίζοντας, παραθέτουµε τον πίνακα φάσεων εισαγωγής 

και ανάπτυξης της τεχνολογίας στην εκπαίδευση, προσαρµοσµένο από τους Baron et al. (1996). 
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Πίνακας 1. Φάσεις εισαγωγής των ΤΠΕ στην εκπαίδευση 

 26

Προσανατολισµ

οί

Οπτικοακουστικά 

µέσα/

προγραµµατισµένη 

διδασκαλία

Πληροφορική 

ως τρόπος 

σκέψης

Πληροφορική 

αντικείµενο 

 ή µέσο;

Πληροφορική 

ως µέσο 

(Πολυµέσα-

Διαδίκτυο)

Κατάρτιση 

Εκπαιδευτικών

Δε γίνεται Συνεχής 

µακράς 

διάρκει- 

ας κατάρτιση

Συνεχής 

µακράς 

διάρκειας 

κατάρτιση, 

αρχική 

κατάρτιση.

Σύντοµη 

κατάρτιση, 

αρχική 

κατάρτιση, δια 

βίου 

εκπαίδευση.

Λογισµικό Δεν υπάρχει Λογισµικό 

«παιδαγωγικής 

έρευνας»

Λογισµικό 

παραγωγή της 

πολιτείας

Λογική και 

λογισµικό της 

αγοράς

Εξοπλισµός Οπτικο-ακουστικός 

εξοπλισµός

Κάποιοι µικρο-

υπολογι-στές

Διάφοροι 

τύποι υπολογι-

στών

Συγκέντρωση 

γύρω από το 

πρότυ- 

πο PC



Στη διαβούλευση για τη µελλοντική στρατηγική Ε.Ε. 2020, δίνεται έµφαση στην κατάκτηση 

ψηφιακών δεξιοτήτων, στην ερευνητική ενίσχυση, στην καλλιέργεια δηµιουργικότητας και 

πρωτοπορίας καθώς και στην ανάδειξη των ΤΠΕ ως ένα υποστηρικτικό εργαλείο για όλες αυτές 

τις διαδικασίες σε όλες τις βαθµίδες της εκπαίδευσης. Σύµφωνα µε τον Κόµη (2004), ο τρόπος 

ένταξης των ΤΠΕ στα εκπαιδευτικά συστήµατα διαφόρων χωρών, ποικίλει και διαφοροποιείται 

καθώς άλλοτε προσεγγίζονται ως αυτόνοµο γνωστικό αντικείµενο, άλλοτε ως εργαλείο γνώσης, 

έρευνας και µάθησης και άλλοτε συνδυάζοντας αυτές τις δύο προσεγγίσεις. Έτσι, έγινε διάκριση 

ανάµεσα σε τρία µοντέλα µάθησης, το τεχνοκρατικό, το ολιστικό και το πραγµατολογικό 

µοντέλο εφαρµογής των ΤΠΕ στην εκπαίδευση, που παρουσιάζονται αναλυτικά στο επόµενο 

κεφάλαιο και στόχο έχουν την ανάδειξη του διαφορετικού τρόπου προσέγγισης και ένταξης των 

ΤΠΕ στην εκπαίδευση. 

2.4 Ευρωπαϊκή πολιτική για την εισαγωγή των ΤΠΕ στη σχολική εκπαίδευση 

Ολοένα και περισσότερες χώρες υιοθετούν την ένταξη και αξιοποίηση των ΤΠΕ στα 

εκπαιδευτικά συστήµατά τους, γεγονός που φανερώνει τον καίριο ρόλο που οι ΤΠΕ µπορούν να 

παίξουν στον εκπαιδευτικό χώρο γενικότερα. Η ένταξη αυτή σχετίζεται αφενός µε την ανάπτυξη 

δεξιοτήτων ως προς τη χρήση των ΤΠΕ, αφετέρου µε αλλαγές στο διδακτικό έργο, στον ρόλο 

του εκπαιδευτικού και στα αναλυτικά προγράµµατα(Αναστασιάδης, 2007.Πολύδωρος, 2013b). 

Οµοίως και η Ευρωπαϊκή Ένωση, αναγνώρισε την τεράστια σηµασία της αξιοποίησης 

των ΤΠΕ. Στη Σύνοδο του Ευρωπαϊκού Συµβουλίου της Λισσαβόνας το 2000, η Ένωση 

διαπίστωσε ότι αντιµετωπίζει µιας µεγάλης έκτασης µεταλλαγή, λόγω της παγκοσµιοποίησης 

και λόγω µιας καινούριας οικονοµίας που καθοδηγείται από τη γνώση. Έτσι έθεσε για το 2010 

στρατηγικό στόχο να γίνει η πιο ανταγωνιστική και δυναµική οικονοµία που θα στηρίζεται στη 

γνώση, θα έχει πιο πολλές θέσεις εργασίας και πιο µεγάλη κοινωνική συνεκτικότητα.  
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Στα πλαίσια αυτού του στόχου απαιτούνταν ένα τολµηρό πρόγραµµα για την ανάπτυξη 

των γνωστικών υποδοµών, την ενίσχυση της οικονοµικής µεταρύθµισης αλλά και τον 

εκσυγχρονισµό της κοινωνικής πρόνοιας και της εκπαίδευσης (Ευρωπαϊκή Ένωση, 2000).  

Στο συµβούλιο της Στοκχόλµης το 2001, επιβεβαιώθηκε ο στόχος της Λισσαβόνας και 

αποφασίστηκε να υιοθετηθούν στο µέλλον στρατηγικοί στόχοι για την εκπαίδευση και την 

κατάρτιση, που σχετίζονται µε την αναβάθµιση της ποιότητας της εκπαίδευσης, µε τη 

διευκόλυνση πρόσβασης όλων εξίσου στη γνώση και µε το άνοιγµα των εκπαιδευτικών 

συστηµάτων των χωρών-µελών στις νέες προκλήσεις (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2006 ). 

Στα πλαίσια του πρώτου στόχου, της αναβάθµισης της ποιότητας της εκπαίδευσης, το 

κύριο ζήτηµα ήταν να αποκτήσουν οι εκπαιδευόµενοι βασικές δεξιότητες, ώστε να µπορούν να 

ανταποκριθούν στις απαιτήσεις της κοινωνίας της γνώσης, να βελτιωθούν τα εφόδια των 

πολιτών σχετικά µε τη χρήση των ΤΠΕ, να αξιοποιηθούν οι ΤΠΕ στις πρακτικές εκπαίδευσης 

και κατάρτισης και να ενθαρρυνθεί η χρήση νέων διδακτικών και µαθησιακών τεχνικών που 

βασίζονται στις ΤΠΕ (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2006 ).  

Ταυτόχρονα εγκρίθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση η πρωτοβουλία e-Learning στα 

πλαίσια της δράσης e-Europe, που ορίζεται ως η χρήση των νέων τεχνολογιών και του 

διαδικτύου για τη βελτίωση της µαθησιακής ποιότητας, µε διευκόλυνση της πρόσβασης σε 

υπηρεσίες και της συνεργασίας εξ αποστάσεως. Ο στόχος του eLearning ήταν να προωθήσει την 

υψηλής ποιότητας εκπαίδευση και να προσαρµόσει την ευρωπαϊκή εκπαίδευση και κατάρτιση 

στις απαιτήσεις της κοινωνίας της γνώσης µέσω της διάδοσης των ΤΠΕ (Καραβούλια, 2010).  

Οι Korte και Husing (2006) εξάλλου, παρουσιάζοντας τα αποτελέσµατα ερευνών στην 

Ευρώπη σε διευθυντές και εκπαιδευτικούς 27 χωρών, αναφέρουν πως οι υπολογιστές και το 

διαδίκτυο χρησιµοποιούνται στα σχολεία των περισσότερων χωρών. Καταλήγουν λέγοντας πως 

η ευρωπαϊκή πολιτική αναφορικά µε τις ΤΠΕ είναι αναγκαίο να προσανατολίζεται σε τρεις 

κατευθύνσεις: την αύξηση του αριθµού των υπολογιστών, τη βελτίωση πρόσβασης στο 

διαδίκτυο και τη χρήση των ΤΠΕ στην τάξη και επίσης να εστιάζει περισσότερο στην 

εξοικείωση των µαθητών µε τις ΤΠΕ από το δηµοτικό. 
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2.5 Αξιοποίηση των ΤΠΕ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση 

Το σχολικό έτος 1996-1997 µέσω ενός πιλοτικού προγράµµατος 28 Ολοήµερων 

Δηµοτικών Σχολείων ξεκίνησε η προσπάθεια ένταξης των ΤΠΕ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση 

µε την ενσωµάτωση του µαθήµατος της Πληροφορικής. Έπειτα, το 2001 το Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο εκπονεί το Διαθεµατικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραµµάτων Σπουδών (ΔΕΠΠΣ, 2003) 

και το Αναλυτικό πρόγραµµα Σπουδών (ΑΠΣ), στα οποία προτείνεται τόσο για το νηπιαγωγείο 

όσο και για το Δηµοτικό σχολείο η ένταξη της πληροφορικής στα υπόλοιπα γνωστικά 

αντικείµενα σπουδών µέσω του ολιστικού τρόπου. To 2010-2011, σε 800 Δηµοτικά σχολεία 

λειτουργεί πειραµατικά ο θεσµός του Ολοήµερου Δηµοτικού Σχολείου µε Ενιαίο Αναµορφωµένο 

Εκπαιδευτικό Πρόγραµµα στο οποίο οι ΤΠΕ εισάγονται ως ξεχωριστό γνωστικό αντικείµενο στο 

πρωινό ωράριο και διδάσκονται από εκπαιδευτικούς πληροφορικής. Οι εκπαιδευτικοί αυτοί 

συνεργάζονται µε τους εκπαιδευτικούς των τάξεων κάνοντας πράξη το«πραγµατολογικό» 

µοντέλο ενσωµάτωσης των ΤΠΕ στην εκπαίδευση και τις ενεργητικές, συνεργατικές, βιωµατικές 

προσεγγίσεις. Με τις παραπάνω προσπάθειες διαφαίνεται η σταδιακή προσπάθεια ένταξης των 

ΤΠΕ στην εκπαίδευση αρχικά πειραµατικά σε µικρό αριθµό σχολείων και έπειτα σε µεγαλύτερο 

αριθµό αφού ενσωµατώθηκε στα προγράµµατα σπουδών τόσο του νηπιαγωγείου όσο και του 

δηµοτικού σχολείου. Παρακάτω, αναφέρεται ο σκοπός της εισαγωγής της Πληροφορικής στο 

Διαθεµατικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραµµάτων Σπουδών του νηπιαγωγείου και του δηµοτικού 

σχολείου που θεσπίστηκε το 2003 καθώς και ο σκοπός στο Αναλυτικό Πρόγραµµα σπουδών. 

Σύµφωνα µε το Διαθεµατικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραµµάτων Σπουδών του νηπιαγωγείου 

(ΔΕΠΠΣ, 2003), σκοπός της εισαγωγής της πληροφορικής είναι η εξοικείωση των παιδιών µε 

βασικές λειτουργίες του υπολογιστή καθώς και να έρθουν σε επαφή µε διάφορες χρήσεις του 

τόσο ως εργαλείου ανακάλυψης, δηµιουργίας και έκφρασης στις καθηµερινές τους 

δραστηριότητες όσο και ως εποπτικού µέσου διδασκαλίας.  
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Οι µαθητές µε την καθοδήγηση του εκπαιδευτικού ενθαρρύνονται να προσεγγίσουν τις 

βασικές έννοιες του υπολογιστή, να αποκτήσουν στοιχειώδεις δεξιότητες χειρισµού διαφόρων 

λογισµικών καθώς και να παίζουν µε ασφάλεια χρησιµοποιώντας τον υπολογιστή στο πλαίσιο 

των δυνατοτήτων της ηλικίας τους.  

Σύµφωνα µε το Διαθεµατικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραµµάτων Σπουδών του δηµοτικού 

(ΔΕΠΠΣ, 2003), σκοπός της πληροφορικής είναι να αποκτήσουν οι µαθητές µια σφαιρική 

αντίληψη των κυριότερων λειτουργιών του υπολογιστή αναπτύσσοντας δεξιότητες αναλυτικής 

και κριτικής σκέψης και κυρίως διάθεσης όχι µόνο για ενεργοποίηση και δηµιουργικότητα σε 

ατοµικό επίπεδο αλλά και διάθεσης συνεργασίας µε άλλα άτοµα. Επιπρόσθετα, η επαφή µε τις 

χρήσεις του υπολογιστή ως α) εποπτικού µέσου διδασκαλίας, ως β) γνωστικού-διερευνητικού 

εργαλείου και ως γ) εργαλείου επικοινωνίας και αναζήτησης πληροφοριών στις καθηµερινές 

σχολικές δραστηριότητες, αποτελεί βασικό σκοπό της πληροφορικής. Οι τρεις άξονες που 

οµαδοποιούν τους γενικούς στόχους της πληροφορικής στο ΔΕΠΠΣ του δηµοτικού είναι η 

γνώση και µεθοδολογία, η συνεργασία και επικοινωνία και η επιστήµη και τεχνολογία στην 

καθηµερινή ζωή (ΔΕΠΠΣ, 2017).  

Στον πρώτο άξονα, µε τίτλο«Γνώση και Μεθοδολογία», οι µαθητές αποκτούν 

στοιχειώδεις γνώσεις και δεξιότητες διαχείρισης λογισµικών γενικής χρήσης καθώς και 

ικανότητες µεθοδολογικού χαρακτήρα. Ο υπολογιστής χρησιµοποιείται ως εργαλείο 

ανακάλυψης, δηµιουργίας, έκφρασης, ανάπτυξης της σκέψης κατακτώντας τις έννοιες της 

πλοήγησης και της αλληλεπίδρασης χρησιµοποιώντας εφαρµογές πολυµέσων εκπαιδευτικού 

περιεχοµένου. Στον δεύτερο άξονα, µε τίτλο «Συνεργασία και Επικοινωνία», χρησιµοποιούν το 

λειτουργικό σύστηµα του υπολογιστή καθώς και λογισµικά εφαρµογών όπως για παράδειγµα 

επεξεργασία κειµένου, ζωγραφική, αναπτύσσοντας δραστηριότητες στο πλαίσιο οµαδικών και 

συνθετικών εργασιών. Στον τρίτο άξονα, µε τίτλο «Επιστήµη και Τεχνολογία στην καθηµερινή 

ζωή», οι µαθητές χρησιµοποιώντας κριτική σκέψη, ευαισθητοποιούνται και κρίνουν τις 

επιπτώσεις της χρήσης των νέων τεχνολογιών στην καθηµερινή ζωή, σκεπτόµενοι θέµατα όπως 

προστασίας πνευµατικών δικαιωµάτων και ασφάλειας των πληροφοριών. 
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Το Αναλυτικό Πρόγραµµα Σπουδών (ΑΠΣ), ωστόσο, έχει ως σκοπό την αξιοποίησή του 

από τον εκπαιδευτικό σύµφωνα τόσο µε τις εκπαιδευτικές ανάγκες όσο και τα µέσα που 

διαθέτει, προσδιορίζοντας τις ελάχιστες γνώσεις και δεξιότητες που πρέπει να κατακτήσουν οι 

µαθητές, σύµφωνα µε το επίπεδο της ηλικίας τους για να µπορέσουν να αξιοποιήσουν τον 

ηλεκτρονικό υπολογιστή. Τόσο η εφαρµογή του ΔΕΠΠΣ, όσο και του ΑΠΣ εξαρτάται από 

πολλούς παράγοντες που µπορεί να επηρεάζουν και να δυσκολεύουν την ουσιαστική 

ενσωµάτωση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία. 

Σύµφωνα µε τους Hammond και Mumtaz (2001), o βαθµός στον οποίο οι ΤΠΕ µπορούν 

να αξιοποιηθούν ως γνωστικά εργαλεία στη διδασκαλία εξαρτάται από τον τρόπο µε τον οποίο 

θα αξιοποιηθούν από τους εκπαιδευτικούς κατά τη µαθησιακή διαδικασία. Οι εκπαιδευτικοί 

έχουν καταλυτικό ρόλο (Ράπτης & Ράπτη, 2007) και συνιστούν τον πιο σηµαντικό παράγοντα 

αφού καλούνται να αναπαράγουν τη σχολική γνώση που συνδέεται µε τη χρήση των ΤΠΕ στο 

µικροεπίπεδο της σχολικής τάξης (Κουστουράκης & Παναγιωτακόπουλος, 2008). Για αυτό τον 

λόγο, η επιτυχηµένη ένταξη και η ενσωµάτωση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση προϋποθέτει την 

επιµόρφωση των εκπαιδευτικών σε αυτές µέσα σε πλαίσια προγραµµάτων για την 

επαγγελµατική τους ανέλιξη (Afshari et al., 2009). Όπως επισηµαίνουν οι Bell και Fenton 

(2006), µέσα από την παρακολούθηση επιµορφωτικών προγραµµάτων θα µπορέσουν να 

συνειδητοποιήσουν την αποτελεσµατικότητα των ΤΠΕ στη µάθηση, γεγονός που θα µπορέσει να 

τροποποιήσει τις στάσεις τους απέναντι στις ΤΠΕ και ως συνέπεια τη συχνότητα και τον τρόπο 

χρήσης στην καθηµερινή τους διδασκαλία. 

                                                                 31



2.6 Αξιοποίηση των ΤΠΕ σε εκπαιδευτικές εφαρµογές 

Τα εκπαιδευτικά λογισµικά που χρησιµοποιήθηκαν αφορούν συστήµατα προσοµοιώσεων, 

µοντελοποίησης, πειραµατικών διατάξεων, λογισµικά διερεύνησης ειδικών θεµάτων, ανοιχτά 

προγραµµατιζόµενα λογισµικά, εκπαιδευτικά παιχνίδια, υπερκείµενα, λογισµικά πρακτικής και 

εξάσκησης, νοήµονα συστήµατα επίλυσης προβληµάτων, συστήµατα συνεργατικής µάθησης, 

ανοιχτά λογισµικά ανεξάρτητα περιεχοµένου καθώς και εκπαιδευτική ροµποτική. Η χρήση και 

εφαρµογή όλων των παραπάνω εκπαιδευτικών λογισµικών έδωσε νέους ορίζοντες στους 

µαθητές επιτρέποντάς τους διερευνήσεις σε διάφορα συστήµατα µε καινοτόµους τρόπους 

µάθησης. Στη συνέχεια παρατίθεται ο Πίνακας 2, που περιέχει τις κυριότερες κατηγορίες 

εκπαιδευτικών εφαρµογών και τη χρήση τους στην εκπαιδευτική διαδικασία. Τα παρακάτω 

εκπαιδευτικά λογισµικά, όπως διαφαίνεται, έχουν διαφορετικά χαρακτηριστικά και κατά 

συνέπεια διαφορετικές απαιτήσεις σε επίπεδο µαθησιακής διαδικασίας, ωστόσο 

επιστηµολογικοί, µαθησιακοί και κοινωνικοί λόγοι καθιστούν αναγκαία την εφαρµογή τους 

προσφέροντας στους µαθητές καινοτόµες δράσεις και ευκαιρίες ενασχόλησης µε καινούριες 

δραστηριότητες. 

Επιπρόσθετα, είναι απαραίτητο να αναφέρουµε ότι ο βαθµός αξιοποίησης των ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική διαδικασία εξαρτάται και επηρεάζεται τόσο από τις θεωρίες µάθησης που 

χρησιµοποιεί ο κάθε εκπαιδευτικός όσο και από τα αναλυτικά προγράµµατα σπουδών του 

εκπαιδευτικού συστήµατος (Μικρόπουλος, 2006). Στην επόµενη ενότητα, γίνεται µια σύντοµη 

αναφορά στις τέσσερις επικρατέστερες θεωρίες για τη µάθηση και πώς αυτές συνδέονται µε την 

εφαρµογή των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία. 
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Πίνακας 2. Οι κυριότερες κατηγορίες εκπαιδευτικών εφαρµογών και η χρήση τους 

Εκπαιδευτικά λογισµικά Χρήση εκπαιδευτικών λογισµικών

Συστήµατα προσοµοιώσεων Εκπαιδευτικά λογισµικά που επιτρέπου  

τη δηµιουργία προσοµοιώσεων 

φαινοµένων, καταστάσεων ή συσκευών. 

Σύστηµα µοντελοποίησης Εκπαιδευτικά λογισµικά που επιτρέπουν 

τη δηµιουργία για διερεύνηση και έλεγ- 

χο των µοντέλων.

Εκπαιδευτική ροµποτική Ειδικά λογισµικά που συνοδεύονται από 

εξωτερικές συσκευές. 

Συστήµατα πειραµατικών διατάξεων Ειδικά λογισµικά που επιτρέπουν µέσω 

της κατάλληλης χρήσης µε υπολογιστή,  

τη µεταφορά, ψηφιοποίηση, παρουσίαση 

και επεξεργασία των πειραµατικών 

δεδοµένων. 

Ανοιχτά λογισµικά διερεύνησης ειδικών 

θεµάτων.

Περιβάλλοντα που επιτρέπουν 

διερευνήσεις σε διαφορετικά γνωστικά 

αντικείµενα.

Ανοιχτά προγραµµατιζόµενα λογισµικά. Συστήµατα που επιτρέπουν στους µαθη- 

τές να δηµιουργήσουν δικά τους µικρά ή 

σύνθετα προγράµµατα χρησιµοποιώντας 

ένα σύνολο βασικών οντοτήτων 

προγραµµατισµού. 



Εκπαιδευτικά παιχνίδια Λογισµικά πρακτικής και εξάσκησης για 

τη γλώσσα ή τα µαθηµατικά µε παιγνιώ-

δη χαρακτήρα. 

Υπερκείµενα Ηλεκτρονικά ντοκουµέντα που είναι 

διαλογικά µε δοµή µη γραµµική.

Λογισµικά πρακτικής και εξάσκησης Παρουσιάζουν αποσπάσµατα 

περιεχοµένου ενώ η δραστηριότητα των 

µαθητών συνίσταται στην απάντηση ε- 

νός συνόλου ερωτήσεων ή σε απλά 

προβλήµατα. 

Νοήµονα συστήµατα επίλυσης 

προβληµάτων 

Εφαρµογές τεχνητής νοηµοσύνης και 

είναι ικανά στην επίλυση προβληµάτων 

µιας συγκεκριµένης γνωστικής περιοχής.

Συστήµατα συνεργατικής µάθησης Περιβάλλοντα συνεργατικής µάθησης που 

έχουν σχεδιαστεί έτσι ώστε να επιτρέπουν 

τη συνεργασία µαθητών από απόσταση 

µέσω τοπικού δικτύου και διαδικτύου.

Ανοιχτά λογισµικά, ανεξάρτητα 

περιεχόµενου 

Εργαλεία για επαγγελµατική χρήση που 

δεν αποτελούν εκπαιδευτικά λογισµικά 

όπως είναι κειµενογράφο και τα οποία 

χρησιµοποιούνται σε µαθητικές 

δεξιότητες. 



2.7 Βασικές θεωρίες µάθησης και ΤΠΕ 

Ο Μικρόπουλος (2006) εστιάζει σε τέσσερις επικρατούσες σύγχρονες θεωρίες για τη 

µάθηση: τη θεωρία του συµπεριφορισµού, τη θεωρία επεξεργασίας πληροφοριών, τη θεωρία του 

εποικοδοµητισµού και τις κοινωνικοπολιτιστικές θεωρίες. 

Στη θεωρία του συµπεριφορισµού, ο σηµαντικότερος µηχανισµός µάθησης κατά τους 

συµπεριφοριστές, είναι η ενίσχυση της επιθυµητής συµπεριφοράς είτε µέσω της αµοιβής της 

(θετική ενίσχυση) είτε µέσω της τιµωρίας (αρνητική ενίσχυση). Βασικός άξονας είναι η θέση 

ότι, αν µια αντίδραση ακολουθείται από ενισχυτικό ερέθισµα, τότε η πιθανότητα να επαναληφθεί 

σε αντίστοιχες περιπτώσεις η ίδια συµπεριφορά αυξάνεται (Ράπτης &Ράπτη, 2001).  

Τα πρώτα εκπαιδευτικά λογισµικά που   δηµιουργήθηκαν είχαν στηριχθεί   στις αρχές 

του συµπεριφορισµού και αποσκοπούσαν στην αξιολόγηση των µαθητών και στην εµπέδωση 

γνωστικών αντικειµένων όχι υψηλού επιπέδου. Οι ερωτήσεις και οι δραστηριότητες ήταν 

κλειστού τύπου και η µαθησιακή διαδικασία είχε γραµµική εξέλιξη (Δηµητρακοπούλου, 2004). 

Στη θεωρία επεξεργασίας πληροφοριών, όπως αναφέρει ο Ρούσσος (2011), ο άνθρωπος 

προσεγγίζεται όπως µια συσκευή επεξεργασίας πληροφοριών στην οποία εισάγονται δεδοµένα 

από το περιβάλλον (αντίληψη), γίνεται επεξεργασία αυτής της πληροφορίας (σκέψη) και τελικά 

ο άνθρωπος ενεργεί σύµφωνα µε τις αποφάσεις που έχουν ληφθεί. Βασικό µειονέκτηµα της 

θεωρίας επεξεργασίας πληροφοριών είναι ότι περιορίζεται σε ένα µοντέλο ανάλογο µε εκείνο 

του υπολογιστή, παραβλέποντας και άλλους σηµαντικούς τοµείς της γνωστικής ανάπτυξης, όπως 

είναι ο συναισθηµατικός, ο σχεσιοδυναµικός και ο κοινωνικός (Ράπτης & Ράπτη, 2001). 

Ο Papert, σύµφωνα µε τους Ράπτη και Ράπτη (2001), πατέρας της γλώσσας 

προγραµµατισµού Logo για παιδιά, θέλοντας να δώσει έµφαση στη συµµετοχή των 

µαθητευόµενων στη µαθησιακή διαδικασία προτίµησε µια διαφορετική προσέγγιση από εκείνη 

των συµπεριφοριστών, τη θεωρία του εποικοδοµητισµού. Στη διαδικασία της µάθησης, η θεωρία 

του εποικοδοµητισµού συµπεριλαµβάνει τις έννοιες της ανακαλυπτικής µάθησης, της 

δηµιουργικότητας, της ενεργητικής συµµετοχής , τη συνεργασία καθώς και τη διεπιστηµονική 

προσέγγιση της γνώσης.  
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Λογισµικά που βασίζονται στις αρχές του εποικοδοµητισµού εµπεριέχουν µαθησιακές 

δραστηριότητες που στόχος τους είναι η σύνδεση της πραγµατικότητας µε τη σχολική ζωή. Ο 

µαθητής εργαζόµενος σε ένα τέτοιο ψηφιακό περιβάλλον οικοδοµεί τη γνώση ακολουθώντας τον 

δικό του ρυθµό µάθησης και τις δικές του ανάγκες. 

Στην τέταρτη κατηγορία θεωριών µάθησης, στις κοινωνικοπολιτισµικές θεωρίες, 

κεντρική θέση έχει η έννοια της Ζώνης Επικείµενης Ανάπτυξης του Vygotsky. Σύµφωνα µε τον 

Feldman (2009), ζώνη εγγύτερης ανάπτυξης ονοµάζεται το επίπεδο στο οποίο το παιδί µπορεί 

σχεδόν, αλλά όχι εντελώς, να εκτελέσει ένα έργο ανεξάρτητο, αλλά που µπορεί να το 

διεκπεραιώσει µε τη βοήθεια κάποιου, περισσότερου ικανού. Πολύ σηµαντική έννοια είναι και η 

παροχή στήριξης (scaffolding) που έχει αποδοθεί στη βοήθεια ή στις οδηγίες που προσφέρονται 

από τους άλλους. Οι κοινωνικοπολιτισµικές θεωρίες επηρέασαν τη χρήση των ΤΠΕ στο 

διδακτικό έργο αλλά και στην παραγωγή εκπαιδευτικών λογισµικών, δίνοντας έµφαση στην 

προώθηση της επικοινωνίας και της συνεργατικότητας στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας (Δηµητρακοπούλου, 2004). 

Συνοψίζοντας, παρατηρούµε τη διαφορετική επιρροή που έδωσε η κάθε θεωρία µάθησης 

στη δηµιουργία λογισµικών προγραµµάτων και γενικότερα στην προσαρµογή και εφαρµογή των 

ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία. Εκτός από τις θεωρίες µάθησης όµως, όπως 

προαναφέρθηκε, ο βαθµός αξιοποίησης των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία επηρεάζεται και 

από τα αναλυτικά προγράµµατα σπουδών του εκπαιδευτικού συστήµατος. 

2.8 Διαδραστικοί πίνακες και σχολείο 

Διαδραστικότητα είναι η δυνατότητα ορισµένων συνήθως εκπαιδευτικών ή ψυχαγωγικών 

προγραµµάτων να διαλέγονται µε τον χρήστη µετέχοντας καθοριστικά στην εξέλιξη της µεταξύ 

τους επικοινωνίας. Ως τεχνικός όρος ορίζεται σαν µια «αµοιβαία ανταλλαγή» δράσης µεταξύ 

ανθρώπων ή µεταξύ ανθρώπων και άψυχων αντικειµένων ή καταστάσεων.  
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Η αποδοχή της διαδραστικότητας σήµερα είναι κυρίαρχο στοιχείο των εφαρµογών της 

πολιτισµικής πληροφορικής και αυτό διευκολύνει τη συνεχόµενη ανάπτυξη των Η/Υ. Πρόκειται 

για έναν όρο που χρησιµοποιήθηκε πάρα πολύ και έχει διαφορετικούς ορισµούς από διάφορους 

µελετητές.  

Ο διαδραστικός πίνακας είναι µια οθόνη ευαίσθητη στην αφή, που δουλεύει σε 

συνεργασία µε έναν υπολογιστή και έναν βιντεοπροβολέα, παρουσιάζοντας την πληροφορία που 

εµφανίζεται στην οθόνη του υπολογιστή. Μοιάζει πολύ µε τον παραδοσιακό µαυροπίνακα και 

χρησιµοποιείται ανάλογα. Ο υπολογιστής που συνδέεται στο διαδραστικό πίνακα, ελέγχεται µε 

το άγγιγµα απευθείας ή µε ειδική πένα. Οι εντολές µεταδίδονται στον υπολογιστή αντί να 

χρησιµοποιείται ποντίκι. Οι περισσότεροι διαδραστικοί πίνακες, συνδέονται απλά σε µία θύρα 

USB του υπολογιστή ή ακόµα και µε ασύρµατη τεχνολογία Bluetooth. Αρκετοί χρειάζονται έναν 

LCD προβολέα για την προβολή της οθόνης του υπολογιστή στην οθόνη τους, αλλά κάποια 

µοντέλα έχουν ενσωµατωµένο προβολέα πίσω από την οθόνη. Ο πρώτος διαδραστικός πίνακας 

δηµιουργήθηκε από τη SMART Technologie το 1991 (Νιάρρου & Γρουσουζάκου, 2007). 

Οι εκπαιδευτικοί ήταν οι πρώτοι που αναγνώρισαν τη χρησιµότητα και την αξία του 

διαδραστικού πίνακα σαν εργαλείο που βελτιώνει τα µαθησιακά προβλήµατα και κάνει το 

µάθηµα πιο προσιτό και ευχάριστο. Με το κατάλληλο λογισµικό µπορούν να αποθηκευτούν τα 

δεδοµένα και όλες οι ενέργειές µας και να προβληθούν οποιαδήποτε άλλη στιγµή. Εισήχθηκε ο 

διαδραστικός πίνακας στην εκπαίδευση σταδιακά, πρώτα στο Ηνωµένο Βασίλειο (Μεγάλη 

Βρετανία, Καναδάς Αυστραλία, Νέα Ζηλανδία) και στις Η.Π.Α. Η χρήση του συνοδεύτηκε από 

πολλές έρευνες σχετικά µε την αποτελεσµατικότητά του από πολλούς ερευνητές, µε 

πρωτοπόρους τους Beeland, Cunningham,Latham, Pugh, Carter, Bush, Cooper, Richardson, 

Cogill και άλλους, οι οποίοι έκαναν πολλές µελέτες στην Πρωτοβάθµια και Δευτεροβάθµια 

Εκπαίδευση, καθώς και σε τάξεις µε µαθητές µε ειδικές ανάγκες την τελευταία πενταετία 

(Νιάρρου & Γρουσουζάκου, 2007). 

Οι διαδραστικοί πίνακες αποτελούν έναν πολύ αποτελεσµατικό τρόπο διάδρασης µε 

ψηφιακό υλικό και πολυµέσα σε ένα περιβάλλον εκπαίδευσης µε πολλά άτοµα.  

                                                        37



Οι δραστηριότητες που µπορεί να υπάρξουν είναι η διαµόρφωση κειµένου και εικόνων, η 

εκτύπωση και αποθήκευση σηµειώσεων για διαµοιρασµό στους µαθητές, ή η αποθήκευση σε 

ηλεκτρονική µορφή στον υπολογιστή ώστε το αρχείο να χρησιµοποιηθεί αργότερα, χωρίς να 

χρειαστεί να το αναπαράγουµε πάλι. Δίνεται η δυνατότητα προβολής ιστοσελίδων και βίντεο 

από το Διαδίκτυο, ενώ µπορεί να χρησιµοποιηθεί εύκολα για Προβολές και Προγράµµατα, 

καθώς ο διαδραστικός πίνακας είναι ιδανικός για επίδειξη. Μπορεί να χρησιµοποιηθεί για 

παράδειγµα για να δείξει στους µαθητές πως θα χρησιµοποιήσουν µια εφαρµογή - επίδειξη ενός 

εκπαιδευτικού λογισµικού, για να παρουσιαστεί η δουλειά ενός µαθητή σε όλη την τάξη, να 

δείξει βίντεο που εξηγεί δύσκολες έννοιες, για να βοηθήσει οπτικά µαθητές µε ειδικές ανάγκες, 

για να δηµιουργήσει σηµειώσεις, σχήµατα, χάρτες και να τα αποθηκεύσει για µελλοντική χρήση 

(Νιάρρου & Γρουσουζάκου, 2007). 

2.9 Πλεονεκτήµατα-Σηµεία που χρήζουν προσοχής για την εισαγωγή των ΤΠΕ 

Η ένταξη των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία έχει ήδη πραγµατοποιηθεί τόσο σε 

ευρωπαϊκό όσο και σε ελληνικό επίπεδο, όπως έχει προαναφερθεί, καθώς στην «Κοινωνία της 

Γνώσης» είναι αναγκαία η αναµόρφωση του εκπαιδευτικού συστήµατος, προκειµένου αυτό να 

ανταποκριθεί στις απαιτήσεις της σύγχρονης κοινωνίας (Ράπτης & Ράπτη, 2014).  

Οι ΤΠΕ έχουν τη δυνατότητα να δηµιουργήσουν νέα περιβάλλοντα µάθησης, όπου µε 

ανάλογες δραστηριότητες οι µαθητές (και γενικά οι εκπαιδευόµενοι) θα µπορούν να αποκτούν 

γνώσεις και να αλληλεπιδρούν µε πραγµατικά αλλά και µε εικονικά αντικείµενα. Η εισαγωγή 

του υπολογιστή στη διδακτική διαδικασία αλλάζει τις διδακτικές µεθόδους, τις µαθησιακές 

διαδικασίες, τον ρόλο του εκπαιδευτικού και του µαθητή, καθώς αναπτύσσεται η κριτική και 

δηµιουργική σκέψη (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2006 ). 

Όπως υποστηρίζει και ο Γκούφας (2007), οι ΤΠΕ θεωρούνται σύµµαχος στη δηµιουργία 

µαθησιακών περιβαλλόντων, όπου η παραδοσιακή διδασκαλία θα αντικατασταθεί από 

µαθητοκεντρικό περιβάλλον και ο εκπαιδευτικός θα µεταβληθεί σε διευκολυντή και 

µεσολαβητή.  
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Επίσης, όπως αναφέρει ο Κόµης (2004), οι ΤΠΕ φέρνουν στο προσκήνιο ένα νέο είδος 

συµµετοχικής εργασίας και η µάθηση γίνεται ενεργητική, παρέχοντας στα παιδιά τη δυνατότητα 

να αναζητούν, να συνεργάζονται και να καλλιεργούν τις ικανότητές τους. Παράλληλα, βοηθούν 

τους µαθητές να αναζητούν γνώση από πολλές πηγές δεδοµένων, να έχουν πρόσβαση σε 

επίκαιρη πληροφόρηση και να συνεργάζονται µε µαθητές από άλλα σχολεία. Οι ΤΠΕ, εξάλλου, 

βελτιώνουν την ποιότητα της διδακτικής και µαθησιακής διαδικασίας κινητοποιώντας την 

προσοχή και την αντίληψη των µαθητών και συµβάλλοντας στην ερµηνεία και κατανόηση 

δεδοµένων και φαινόµενων, ενώ έχουν θετική επίδραση στην κατανόηση βασικών εννοιών 

γνωστικών αντικειµένων, όπως η Γλώσσα, τα Μαθηµατικά και οι Φυσικές Επιστήµες 

(Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2011).  

Τέλος, η παιδαγωγική αξιοποίηση των ΤΠΕ οργανώνεται µε έναν δοµηµένο τρόπο 

διδασκαλίας και ολοκληρώνεται µέσω σεναρίων διδασκαλίας, όπου ο µαθητής γίνεται το 

επίκεντρο, αλληλεπιδρώντας µε τον εκπαιδευτικό, τους συµµαθητές και την τεχνολογία και όπου 

πραγµατοποιούνται δραστηριότητες που ευνοούν την αυτενέργεια, τη διερεύνηση, τη 

δηµιουργικότητα, την καινοτοµία (Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2011). 

Ωστόσο, πέρα από τα πλεονεκτήµατα κατά την εφαρµογή των ΤΠΕ στην εκπαίδευση υπάρχουν 

και ορισµένα αρνητικά στοιχεία τα οποία είναι τα ακόλουθα: 

• Προκειµένου να γίνει πλήρης εφαρµογή των ΤΠΕ θα πρέπει να υπάρχει πλήρης 

διοικητική και τεχνική υποστήριξη, καθώς και κεντρική και ενδοσχολική επιµόρφωση. 

Επίσης, απαιτείται χρόνος προσαρµογής αρκετά σηµαντικός, όπως και σηµαντικοί 

οικονοµικοί πόροι.  

• Ενέχει ο κίνδυνος η εκπαίδευση παρόλο που είναι µια διαδικασία που στοχεύει στην 

κινητοποίηση της κριτικής να εγκλωβιστεί στα όρια του τεχνολογικού µέσου που τη 

διεκπεραιώνει.  

• Υπάρχει ο κίνδυνος οι νέες τεχνολογίες να δηµιουργήσουν συνθήκες αποµόνωσης, 

εξάρτησης και παθητικότητας που οδηγούν στην έλλειψη καλλιέργειας τόσο των 

συναισθηµάτων, όσο και των αξιών του ανθρώπου.  
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• Μέσω της ανάπτυξης και χρήσης των ΤΠΕ στην εκπαίδευση, στερείται η επικοινωνία 

µεταξύ των προσώπων µε φυσικό τρόπο (facetoface). Ως αποτέλεσµα, δηµιουργείται 

πρόβληµα συντονισµού µεταξύ των ατόµων, καθώς η επικοινωνία στην οποία απουσιάζει 

η φυσική ανατροφοδότηση οδηγεί στην αποµόνωση από τα κοινωνικά γνωρίσµατα.  

Συµπερασµατικά, η εισαγωγή των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία χρήζει προσοχής τόσο σε 

ευρωπαϊκό όσο και σε ελληνικό επίπεδο, καθώς στην σύγχρονη κοινωνία, της γνώσης, είναι 

αναγκαία η αναµόρφωση του εκπαιδευτικού συστήµατος, προκειµένου αυτό να ανταποκριθεί 

στις απαιτήσεις της εποχής. Βέβαια, οι ΤΠΕ έχουν τη δυνατότητα να δηµιουργήσουν νέα 

περιβάλλοντα µάθησης, όπου µε ανάλογες δραστηριότητες οι µαθητές (και γενικά οι 

εκπαιδευόµενοι) θα µπορούν να αποκτούν γνώσεις και να αλληλεπιδρούν σε πραγµατικά αλλά 

και σε εικονικά περιβάλλοντα. Η εισαγωγή του υπολογιστή στη διδακτική διαδικασία αλλάζει 

τις διδακτικές µεθόδους, τις µαθησιακές διαδικασίες, τον ρόλο του εκπαιδευτικού και του 

µαθητή, καθώς αναπτύσσεται η κριτική και δηµιουργική σκέψη. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Εκπαιδευτικοί και νέες τεχνολογίες στην εκπαίδευση 

Διερευνώντας τον ορισµό της επιµόρφωσης διαπιστώνουµε την ποικιλία των 

προσεγγίσεων της έννοιας που έχουν γίνει κατά καιρούς. Στη δεκαετία του 1990o Hargreaves 

(1994)  δίνει τη δική του οπτική στην έννοια της επιµόρφωσης. Oρίζει την επιµόρφωση ως τη 

διαδικασία που έχει στόχο τη συνεχή ενηµέρωση και υποστήριξη της προσωπικής και 

επαγγελµατικής ανάπτυξης του εκπαιδευτικού προσωπικού έτσι ώστε να καλύπτονται οι ανάγκες 

που έχουν άµεση σχέση όχι µόνο µε το επίπεδο της παρεχόµενης εκπαίδευσης αλλά και µε την 

αύξηση της αποτελεσµατικότητας του σχολικού συστήµατος. Επίσης, στην έννοια της 

επιµόρφωσης προσθέτει τον χαρακτήρα της οργανωµένης, συστηµατικής, συνεχούς και 

επαναλαµβανόµενης διαδικασίας. Ο Μπαµπινιώτης (2002) προσδιορίζει την επιµόρφωση ως 

επιπλέον µόρφωση και παροχή πρόσθετων γνώσεων και πρόσθετης επαγγελµατικής κατάρτισης.  

• Επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις νέες τεχνολογίες στην εκπαίδευση 

Σύµφωνα µε τον Χατζηπαναγιώτου (2001), η επιµόρφωση θεωρείται είτε προέκταση, 

είτε συµπλήρωση, είτε ανανέωση της αρχικής κατάρτισης που έχουν οι εκπαιδευτικοί, µε στόχο 

τόσο τον εµπλουτισµό όσο και τη βελτίωση της διδακτικής πράξης. Οι Μπουζάκης κ.α. (2000), 

επισηµαίνουν και αυτοί ότι η επιµόρφωση έχει άµεση σύνδεση όχι µόνο µε τη συµπλήρωση της 

βασικής κατάρτισης αλλά και µε τη βελτίωση και την αποδοτικότητα του εκπαιδευτικού. Οι Day 

και Sachs (2004) ωστόσο, τονίζουν ότι οι ορισµοί που δίνονται για την επιµόρφωση είναι τόσο 

απλοί µπροστά στην πολυπλοκότητά της, καθώς πέρα από το περιεχόµενο και τη διαδικασία των 

επιµορφώσεων, οι εκπαιδευτικοί είναι άνθρωποι µε διαφορετικές ιδέες, στάσεις, προτιµήσεις και 

επιλογές. Γι’ αυτό, η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών, θα πρέπει να ακολουθεί τρία στάδια 

ξεκινώντας µε την αρχική-εισαγωγική τους πρώτους µήνες της επαγγελµατικής τους 

σταδιοδροµίας, να συνεχίζεται ενδοϋπηρεσιακά σε όλη τη διάρκεια της επαγγελµατικής τους 

πορείας και να ολοκληρώνεται µετά την αποχώρησή τους από αυτή (Ξωχέλλης, 2002). 
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Η αναγκαιότητα επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ 

Τις τελευταίες δεκαετίες η αναγκαιότητα της επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών γίνεται 

ολοένα και πιο αισθητή καθώς είναι απαραίτητη τόσο για την επαγγελµατική ανέλιξη των 

εκπαιδευτικών όσο και για την αποτελεσµατικότητά τους στη διαδικασία της µάθησης. Τόσο στο 

διεθνές όσο και στο ελληνικό επίπεδο, όπως επισηµαίνει η Νικολακάκη (2003), το ερευνητικό 

ενδιαφέρον για την επιµόρφωση των εκπαιδευτικών είναι µεγάλο, καθώς θεωρείται ως το µέσο 

βελτίωσης της διδασκαλίας και της µάθησης των µαθητών. Σύµφωνα µε τη Βιτσιλάκη-

Σορωνιάτη (2002), η ραγδαία ανάπτυξη της επιστηµονικής γνώσης καθιστά την επιµόρφωση 

των εκπαιδευτικών απαραίτητη προϋπόθεση για αναπροσαρµογή τόσο στα περιεχόµενα 

σπουδών όσο και στους τρόπους µάθησης και διδασκαλίας. Ο Hargreaves (2000), τονίζει ότι το 

σχολείο ως θεσµός και κατ’ επέκταση η εκπαίδευση, καλούνται να συµβαδίσουν µε τους 

γρήγορους ρυθµούς των γνώσεων και των πληροφοριών που µεταφέρονται µε τη συµβολή των 

µέσων µαζικής ενηµέρωσης, της τεχνολογίας, καθώς και των υπερεξελιγµένων µέσων 

µεταφοράς.  

Επιπρόσθετα, όπως αναφέρουν οι Χατζηδήµου και Στραβάκου (2003) ειδικότερα στην 

Ελλάδα όπου η πανεπιστηµιακή εκπαίδευση στα περισσότερα τµήµατα καλύπτει κυρίως τον 

τοµέα της επιστηµονικής κατάρτισης παραµελώντας την παιδαγωγική και πρακτική άσκηση, η 

επιµόρφωση έχει έναν αντισταθµιστικό, συµπληρωµατικό και αναγκαίο ρόλο. Γι’ αυτό λοιπόν, 

δύο βασικές αρχές οριοθετούν και προσδιορίζουν το πλαίσιο της επιµόρφωσης των 

εκπαιδευτικών. Η πρώτη εστιάζει στο γεγονός ότι η επιµόρφωση αποτελεί µια θεσµοθετηµένη ή 

µη συνεχή και επαναλαµβανόµενη διαδικασία η οποία είναι πάντα συστηµατικά οργανωµένη, 

και η δεύτερη εστιάζει στο γεγονός ότι η επιµόρφωση συνδέεται µε τη βασική εκπαίδευση των 

εκπαιδευτικών, είναι προέκταση αυτής, τη συµπληρώνει και την εµπλουτίζει (Μαυρογιώργος, 

1999.Χατζηπαναγιώτου, 2001). Συνοψίζοντας, η ανάγκη της επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών 

στηρίζεται στο πρόσταγµα της βελτίωσης της ποιότητας του παρεχόµενου εκπαιδευτικού έργου 

(Υφαντή & Βοζαΐτης, 2011), το οποίο προτάσσεται όχι µόνο από την επιστηµονική κοινότητα 

αλλά και από την εγχώρια και διεθνή πολιτική. 
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Συνεπώς, ο ρόλος του/της εκπαιδευτικού είναι καταλυτικός για την αναβάθµιση της 

ποιότητας της εκπαίδευσης και, όπως επισηµαίνει ο Hargreaves (1994), καµία αλλαγή δεν είναι 

δυνατόν να προωθηθεί αν δε συµµετέχουν σε αυτή οι εκπαιδευτικοί αφού στην ουσία οι ίδιοι 

καλούνται να την εφαρµόσουν στην πράξη. Έτσι, ο εκπαιδευτικός µέσα από την επιµόρφωση 

βελτιώνει την απόδοσή του, µαθαίνει να επιλύει δυσκολίες στα καθηµερινά προβλήµατα, 

συµβάλλει στην αυτοαξιολόγησή του και επαναπροσδιορίζει στόχους και πρακτικές 

(Χατζηπαναγιώτου, 2001). Επίσης, όπως υποστηρίζει ο Ματσαγγούρας (1995), η επιµόρφωση 

των εκπαιδευτικών εκτός από τη βοήθεια που προσφέρει στο διδακτικό τους έργο, συντελεί στην 

προσωπική τους ανάπτυξη, στην απόκτηση επιπλέον προσόντων, επηρεάζοντας την 

επαγγελµατική και ατοµική ευαισθησία του εκπαιδευτικού.  

Κρίνεται απαραίτητο να επισηµάνουµε πως εντάσσεται στη δια βίου µάθηση που 

σηµαίνει ότι κάθε άτοµο στη ζωή του έχει το δικαίωµα να µαθαίνει και να εξελίσσεται ως 

προσωπικότητα. Ιδιαίτερα για τον εκπαιδευτικό η επιµορφωτική διαδικασία είναι µια πολλαπλή 

πρόκληση αφού εµπεριέχει δραστηριότητες που αφορούν την προσωπική του αυτοεξέλιξη και 

θέτει προβληµατισµούς ως προς τον νέο ρόλο που καλείται να έχει ο εκπαιδευτικός ως 

διαµεσολαβητής και διευκολυντής της δια βίου µάθησης στους µαθητές (Χατζηπαναγιώτου, 

2001). Ο Fullan (2007) συµπληρώνοντας, γράφει ότι η επιτυχία µιας εκπαιδευτικής καινοτοµίας 

ή αλλαγής εξαρτάται σε µεγάλο βαθµό από το τι πράττουν οι ίδιοι οι εκπαιδευτικοί, τι πιστεύουν 

και ποιες στάσεις διατηρούν έναντι αυτής. Ως εκ τούτου, σηµαντικός στόχος για τα ευρωπαϊκά 

εκπαιδευτικά συστήµατα όσον αφορά την επίσπευση της προόδου προς επίτευξη των κοινών 

στόχων που θεσπίστηκαν στο πλαίσιο του προγράµµατος «Εκπαίδευση και Κατάρτιση 2010», 

είναι η βελτίωση της ποιότητας της επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών. 

Σύµφωνα µε τα παραπάνω, συµπεραίνουµε πώς όχι µόνο η συνεχής και ποιοτική 

επιµόρφωση των εκπαιδευτικών είναι επιτακτική, αλλά και ο ρόλος του ίδιου του/της 

εκπαιδευτικού έχει καθοριστική σηµασία ως προς την εφαρµογή των γνώσεων και των 

πρακτικών που αποκοµίζει από τα προγράµµατα επιµόρφωσης και καλείται να εφαρµόσει στη 

διδακτική πράξη. 
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Όπως επισηµαίνει ο Τζιµογιάννης (2002), ειδικότερα µετά την εφαρµογή των νόµων της 

εκπαιδευτικής µεταρρύθµισης 1997/1998, η αναγκαιότητα επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών 

επικεντρώθηκε κυρίως στις ΤΠΕ. Ο νόµος µε την εισαγωγή σύγχρονων ειδικοτήτων, την 

αναδιαµόρφωση των αναλυτικών προγραµµάτων σπουδών, την εισαγωγή νέων θεµατικών 

αντικειµένων και την αναβάθµιση του εργαστηριακού εξοπλισµού στα σχολεία, άλλαξε ριζικά το 

τοπίο στις ΤΠΕ. Στον χώρο της Πληροφορικής, η εξέλιξη της τεχνολογίας γίνεται µε ταχύτατους 

ρυθµούς καθώς νέα λογισµικά προγράµµατα εµφανίζονται, νέες τεχνολογίες δικτύωσης 

υπολογιστών αναπτύσσονται και συνεπώς οι ήδη υπάρχουσες γνώσεις των εκπαιδευτικών στις 

ΤΠΕ είναι ανεπαρκείς µε αποτέλεσµα την αναγκαιότητα της ανανέωσής τους από επιµορφωτικά 

προγράµµατα. 

Επιπρόσθετα, σύµφωνα µε τη Χρονάκη (2004), οι ΤΠΕ αναβαθµίζουν τον ρόλο των 

εκπαιδευτικών και κάνουν τη µάθηση δηµιουργική και ευχάριστη. Οι εκπαιδευτικοί συνεπώς 

πρέπει µέσα από τα επιµορφωτικά προγράµµατα να αναπτύξουν νέες ικανότητες στην οργάνωση 

του µαθήµατος, στη διαχείριση της τάξης και να προσπαθήσουν να εφαρµόσουν µε επιτυχία τα 

διδακτικά τους καθήκοντα στο περιβάλλον του υπολογιστή. Ακόµα, σύµφωνα µε τους Υφαντή 

και Βοζαϊτη (2011) όχι µόνο η κατάκτηση της γνώσης, αλλά και η καλλιέργεια ικανοτήτων και 

δεξιοτήτων που έχουν να κάνουν µε την πρόσκτηση, την επεξεργασία και την αποτίµηση της 

πληροφορίας είναι βασικό στοιχείο της εκπαιδευτικής διαδικασίας.  

Αυτό έχει σαν αποτέλεσµα στο πλαίσιο αυτό, η επιµόρφωση για την αξιοποίηση των 

ΤΠΕ στην εκπαιδευτική πράξη να γίνεται ακόµα πιο επιτακτική. Επίσης, µελετώντας τη 

βιβλιογραφία παρατηρούµε ότι η Ευρωπαϊκή Ένωση σύµφωνα µε τις αποφάσεις της συνόδου 

της Λισσαβόνας έχοντας ως απώτερο σκοπό την ανάπτυξη και ανταγωνιστικότητα των κρατών-

µελών της κατά τη δεκαετία 2000-2010, εστίασε στον σχεδιασµό και την εφαρµογή ενός 

συνόλου στρατηγικών εκ των οποίων σηµαντικό άξονα υψηλής προτεραιότητας αποτελεί η 

ενσωµάτωση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση και ο ανασχηµατισµός των εκπαιδευτικών συστηµάτων, 

ώστε να προωθούν τις αλλαγές που οι ΤΠΕ µπορούν να επιφέρουν ως εκπαιδευτικό κέρδος, στη 

διαδικασία της µάθησης.  
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Έτσι λοιπόν, προσανατολίστηκε στο να προωθήσει ένα σύνολο συνεκτικών πολιτικών 

που να εναρµονίζουν τις εκπαιδευτικές πολιτικές των κρατών- µελών ως προς την εισαγωγή των 

ΤΠΕ στην εκπαίδευση, χωρίς να υπονοµεύεται η ιδιαιτερότητα του εκπαιδευτικού συστήµατος 

κάθε χώρας. Συνεπώς, δηµιουργήθηκε ένα πλαίσιο από κοινούς στόχους και κοινά εργαλεία 

µέτρησης και αξιολόγησης του βαθµού επίτευξης των εν λόγω στόχων. 

Στην Ελλάδα λοιπόν, σύµφωνα µε το Υπουργείο Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευµάτων, 

στο πλαίσιο της Δια Βίου µάθησης οι ΤΠΕ αποτελούν εργαλείο µε το οποίο προωθούνται 

βελτιωµένες µέθοδοι εκπαίδευσης και κατάρτισης και ακολουθούν τον πολίτη σε όλη τη 

διάρκεια της ζωής του. Σύµφωνα µε το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο αξιοσηµείωτη είναι η 

προσπάθεια εκ µέρους του Υπουργείου Παιδείας που έχεισυνδράµει στο θέµα του 

υπολογιστικού εξοπλισµού και κυρίως στην επιµόρφωση των εκπαιδευτικών πάνω στις νέες 

τεχνολογίες. Σύµφωνα µε τον Bullough (2009), η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών που έχει ως 

στόχο την προώθηση της επαφής τόσο µε νέα εργαλεία όσο και µε εφαρµογές διαδικτύου σε 

ασφαλές και υποστηρικτικό περιβάλλον, την ενθάρρυνση της ανοιχτής επικοινωνίας σχετικά µε 

τις εµπειρίες, τους φόβους και τις δυσκολίες, τη διεξαγωγή δραστηριοτήτων κοινού 

προβληµατισµού σε σχέση µε τα προβλήµατα και τα οφέλη των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική και 

διδακτική διαδικασία, µπορεί να συµβάλλει στην απόκτηση και την ανάπτυξη πιο θετικών 

στάσεων στις ΤΠΕ.  

Καταλήγοντας, συµπεραίνεται ότι η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ αποτελεί 

στόχο όλων των µελών κρατών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, αποτυπώνεται σε κείµενα και εκθέσεις 

διεθνών οργανισµών και στοχεύει σε ένα πλαίσιο που θα ανταποκρίνεται τόσο στις ανάγκες 

επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών όσο και στις ανάγκες των µαθητών και της σχολικής 

εκπαίδευσης. Στο σύγχρονο λοιπόν σχολείο, η επιτυχής ενσωµάτωση των ΤΠΕ προϋποθέτει 

κυρίως τη σύµπραξη τόσο του εκπαιδευτικού όσο και κατάλληλων και σύγχρονων 

επιµορφωτικών προγραµµάτων. 
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3.2 Επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ στην Ελλάδα 

Η συνεχής εξέλιξη της τεχνολογίας και της επιστήµης αλλά και του κοινωνικού και 

πολιτισµικού περιβάλλοντος έχουν συµβάλει στην ανάγκη για συνεχή επιµόρφωση του 

εκπαιδευτικού, ο οποίος καλείται όχι µόνο να µεταδώσει γνώσεις, αλλά παράλληλα να σταθεί 

αρωγός στις καινοτοµίες και τις εκπαιδευτικές αλλαγές για την καλύτερη µετάβαση των 

µαθητών σε αυτές (Vosniadou & Kollias, 2001). Με αυτόν τον τρόπο, η ένταξη των ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική διαδικασία προϋποθέτει την αρτιότητα γνώσεων και δεξιοτήτων από πλευράς 

εκπαιδευτικών, προκειµένου να φανούν αποτελεσµατικοί και η επιµόρφωση σε αυτή την 

περίπτωση κρίνεται αναγκαία (Κουµπαράκης, 2013).  

Στον ελληνικό χώρο, από το 2002 και µέχρι σήµερα, η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών 

στις ΤΠΕ συνεχώς εξελίσσεται. Δύο είναι τα κύρια προγράµµατα επιµόρφωσης που 

αντιστοιχούν σε δύο επίπεδα, το Α’ και το Β’ Επίπεδο (ΥΠΕΠΘ, 2017). Βέβαια, υπήρξαν κι άλλα 

προγράµµατα επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ, είτε ενδοσχολικού επιπέδου είτε 

άλλες επιµορφωτικές δράσεις, ωστόσο σε αυτό το σηµείο θα αναφερθούν µόνο τα δύο αυτά 

προγράµµατα λόγω της αυξηµένης συµµετοχής των εκπαιδευτικών και λόγω του ότι µέχρι και 

σήµερα σχεδιάζονται δράσεις που τα αφορούν. 

Έτσι, το πρόγραµµα αρχικής επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών (Α’ Επίπεδο) που 

υλοποιήθηκε σε πρώτη φάση από το 2002 έως το 2005 είχε ως κύριο στόχο την µετάδοση της 

γνώσης και των δεξιοτήτων στους εκπαιδευτικούς, ώστε να ενσωµατωθούν οι ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική και διδακτική πράξη (Τζιµόπουλος, 2003). Το πρόγραµµα αυτό παρείχε τη 

δυνατότητα πιστοποίησης των γνώσεων και των δεξιοτήτων µε τη µορφή εξετάσεων για τους 

εκπαιδευτικούς (http://bepipedo2.cti.gr/el-GR/typography/about-project-bepipedo-m). Μετά την 

υλοποίηση του προγράµµατος του Α’ Επιπέδου στις Βασικές Δεξιότητες ΤΠΕ για τους 

εκπαιδευτικούς, υλοποιείται το πρόγραµµα Β’ Επιπέδου (2008-σήµερα) που προϋποθέτει µία 

εξειδικευµένη προσέγγιση της επιµόρφωσης στις ΤΠΕ (ΥΠΕΠΘ, 2017).  
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Ειδικότερα, το αντικείµενο του επιµορφωτικού αυτού προγράµµατος αποτελεί η 

απόκτηση δεξιοτήτων από πλευράς εκπαιδευτικών, µε στόχο την παιδαγωγική αξιοποίηση 

εκπαιδευτικού λογισµικού και εργαλείων (ΤΠΕ) στην εκπαιδευτική διαδικασία ώστε να 

προωθηθεί η σχέση γνώσεων- δεξιοτήτων και στάσεων (Κουµπαράκης, 2013). 

Η επιµόρφωση Β’ Επιπέδου ουσιαστικά ήταν η συνέχεια του Α΄ Επιπέδου ώστε οι 

εκπαιδευτικοί να εµβαθύνουν περαιτέρω στις γνώσεις και τις δεξιότητες για την παιδαγωγική 

αξιοποίηση των ΤΠΕστη διδακτική πράξη. Αξίζει δε να σηµειωθεί ότι η εξέλιξη των γνώσεων 

και των δεξιοτήτων στη µετάβαση από το Α’ στο Β’ Επίπεδο προϋποθέτει συν τοις άλλοις, την 

εξέλιξη των µορφών επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών ώστε να αποκτήσουν µία ολοκληρωµένη 

εικόνα (γνώσεις- δεξιότητες- στάσεις) (http://b-epipedo2.cti.gr/elGR/). Ωστόσο, αναφορικά µε 

τις µορφές επιµόρφωσης στις ΤΠΕ που εξελίσσονται χρόνο µε τον χρόνο, θα γίνει αναφορά σε 

επόµενη ενότητα, καθώς θα αποτελέσει το σηµείο αναφοράς της παρούσας έρευνας. 

Περαιτέρω, για το έτος 2012,  περίπου ένας στους πέντε από τους µαθητές του δηµοτικού 

σχολείου είχε δασκάλους οι οποίοι είχαν συµµετάσχει υποχρεωτικά σε κάποιο πρόγραµµα 

επιµόρφωσης στις Τεχνολογίες Πληροφορικής και Επικοινωνιών, ενώ τα ποσοστά αυτά φαίνεται 

να ήταν παρόµοια και στις υπόλοιπες βαθµίδες της εκπαίδευσης και συγκεκριµένα 24% για τα 

παιδιά του γυµνασίου, 22% για τα παιδιά του λυκείου και 30% για τους µαθητές του 

επαγγελµατικού λυκείου. Θα πρέπει να τονιστεί ότι για την περίπτωση του επαγγελµατικού 

λυκείου, το ποσοστό αυτό ξεπερνά τον αντίστοιχο ευρωπαϊκό µέσο όρο κατά έξι ποσοστιαίες 

µονάδες.  

Επιπροσθέτως, επτά στους δέκα µαθητές του δηµοτικού σχολείου φαίνεται να έχουν 

διδαχθεί από δασκάλους που έχουν ασχοληθεί µε τις Τεχνολογίες Πληροφορικής και 

Επικοινωνιών κατά τη διάρκεια του ελεύθερού τους χρόνου, γεγονός που συνδέεται µε το 

µοντέλο εκπαίδευσης των Gaible και Burns (2005). To ποσοστό αυτό βρίσκεται σε εξίσου 

σηµαντικά επίπεδα και στο γυµνάσιο, αλλά και στο γενικό λύκειο, ξεπερνώντας το 70%.  
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Επιπλέον, ένας στους τέσσερις δασκάλους πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης έχει επιµορφωθεί 

για θέµατα Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνών από κάποιο άλλο µέλος του 

προσωπικού, ενώ το ποσοστό αυτό είναι ελαφρώς αυξηµένο, φθάνοντας το 27% για τους 

εκπαιδευτικούς του γυµνασίου και αρκετά µειωµένο για τους εκπαιδευτικούς του γενικού 

λυκείου, όπου κυµαίνεται περίπου στο 18%. Ωστόσο, µεγάλη διαφορά υπάρχει στο ποσοστό των 

εκπαιδευτικών που έχουν επιµορφωθεί από συναδέρφους τους στο επαγγελµατικό λύκειο, το 

οποίο προσεγγ ίζε ι το 45%, ξεπερνώντας τον αντ ίστοιχο ευρωπαϊκό µέσο 

όρο(EuropeanCommission,2013). 

Την ίδια περίοδο αυξηµένο φαίνεται να υπήρξε το ενδιαφέρον για τους δασκάλους της 

πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης αναφορικά µε την παιδαγωγική χρήση των Τεχνολογιών 

Πληροφορικής και Επικοινωνιών στην εκπαίδευση και µάλιστα το 45% των εκπαιδευτικών 

έχουν παρακολουθήσει κάποιο σχετικό επιµορφωτικό πρόγραµµα. Ωστόσο, το ποσοστό αυτό 

των εκπαιδευτικών περιορίζεται όσο ανεβαίνει η εκπαιδευτική βαθµίδα. Ιδιαίτερη µνεία θα 

πρέπει να γίνει στον χρόνο που δαπανούν οι Έλληνες εκπαιδευτικοί για την επιµόρφωση σε 

ζητήµατα Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών, µε τους µισούς περίπου µαθητές να 

εκπαιδεύονται σε ζητήµατα ΤΠΕ από εκπαιδευτικούς οι οποίοι κατά την διάρκεια της τελευταίας 

διετίας έχουν παρακολουθήσει κάποια εκπαίδευση που ξεπερνά τις έξι µέρες, ενώέναςστους 

πέντε εκπαιδευτικούς, δεν έχει αφιερώσει καθόλου χρόνου για την επιµόρφωση στις ΤΠΕ κατά 

τη δ ιάρκε ια της τελευταίας δ ιετ ίας , σε όλες τ ι ς εκπαιδευτ ικές βαθµ ίδες 

(EuropeanCommission,2013).  

3.3 Η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ στον Ευρωπαϊκό χώρο 

Στην Ευρώπη η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών σε ένα γενικότερο πλαίσιο, 

επιχειρήθηκε µέσα από ένα φάσµα πολιτικών από τη δεκαετία του ’50 µέχρι και σήµερα 

(Γκόβαρης & Ρουσσάκης, 2008). Όσον αφορά την επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ θα 

αναλυθούν ακολούθως οι πολιτικές που επισφραγίστηκαν κυρίως µε τη Συνθήκη της Λισαβόνας 

το 2000.  
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Ανάµεσα στους στρατηγικούς στόχους της Συνθήκης της Λισαβόνας για τη δεκαετία 

2000-2010 ήταν η αποτελεσµατική εκπαίδευση και κατάρτιση, η ανάπτυξη δεξιοτήτων για την 

κοινωνία της γνώσης, η διασφάλιση πρόσβασης στις νέες τεχνολογίες για όλους και η ενίσχυση 

της ελκυστικότητας της µάθησης (Συµεωνίδης κ.α., 2013) 

Με τη Συνθήκη της Λισαβόνας ξεκινά το πρόγραµµα «Εκπαίδευση και Κατάρτιση 

2010», µέρος του οποίου αποτελεί και η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ για την 

ενσωµάτωσή τους στην εκπαιδευτική διαδικασία (Συµεωνίδης κ.α., 2013). Έτσι, εκτός από την 

Ελλάδα, δεσµεύονται και οι υπόλοιπες χώρες, κράτηµέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης να 

διαµορφώσουν τα ανάλογα σχέδια δράσης ώστε να ανταποκριθούν στις στοχεύσεις της 

Συνθήκης της Λισσαβόνας αλλά και των πολιτικών που ακολούθησαν (βλ. σχετικά, Συνθήκη της 

Κοπεγχάγης, πρόγραµµα eLearning, Lifelong Learning Strategy).  

Επιπλέον, η απόφαση του 2009 του Ευρωπαϊκού Συµβουλίου για τη χάραξη της 

στρατηγικής για την επόµενη δεκαετία (ΕΚ 2020) προέβλεπε επίσης µεταξύ άλλων, τη 

δηµιουργία ενός ευρωπαϊκού ανταγωνιστικού εκπαιδευτικού  περιβάλλοντος µε τη χρήση νέων 

εργαλείων (ΤΠΕ),µε σκοπό τη βελτίωση της ποιότητας και της αποτελεσµατικότητας της 

εκπαίδευσης και της κατάρτισης (Γιαβρίµης, 2013). Συνεπώς, αναφαίνεται η προσπάθεια και σε 

ευρωπαϊκό επίπεδο, ανάπτυξης επιµορφωτικών δραστηριοτήτων για την απόκτηση εκ µέρους 

των εκπαιδευτικών των γνώσεων και των δεξιοτήτων (και των στάσεων) που θα τους 

ε π ι τ ρ έ ψ ο υ ν ν α ε ν σω µ α τώ σ ο υ ν σ τ ο ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ό τ ο υ ς έ ρ γ ο τ ι ς ΤΠΕ 

(EuropeanCommission,2013). 

Στην περίπτωση της Γερµανίας , η κατάσταση ως προς την χρήση των Τεχνολογιών 

Πληροφορικής και Επικοινωνιών µπορεί να χαρακτηριστεί ως κακή, λαµβάνοντας υπόψη την 

έκθεση STEPS-2009, η οποία βέβαια συντάχθηκε προ δεκαετίας. Από την έκθεση αυτή 

προέκυψε ότι δίνεται περισσότερη έµφαση σε τεχνικές λεπτοµέρειες που αφορούν τις 

Τεχνολογίες Πληροφορικής και Επικοινωνιών, χωρίς να υπάρχει εξίσου ενδιαφέρον για τις 

ιδιαίτερες συνθήκες εφαρµογής των ΤΠΕ στην πράξη.  
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Περαιτέρω, από την ίδια έκθεση προκύπτει ότι υπάρχουν σηµαντικά µεγάλες διαφορές 

µεταξύ των παιδαγωγικών τµηµάτων ως προς τα ζητήµατα των ΤΠΕ, ενώ σηµαντικές 

πρωτοβουλ ί ε ς έ χουν αναπτυχθε ί από επ ιµ έρους οµοσπονδ ιακά κρατ ί δ ι α 

(EuropeanCommission,2013).  

Συµπερασµατικά, η αναγκαιότητα της επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών γίνεται ολοένα 

και πιο αισθητή στην εποχή της τεχνολογίας καθώς είναι απαραίτητη τόσο για την 

επαγγελµατική ανέλιξη των εκπαιδευτικών όσο και για την αποτελεσµατικότητά τους στη 

διαδικασία της µάθησης. Τόσο στο διεθνές όσο και στο ελληνικό επίπεδο, το ερευνητικό 

ενδιαφέρον για την επιµόρφωση των εκπαιδευτικών είναι µεγάλο, καθώς θεωρείται ως το µέσο 

βελτίωσης της διδασκαλίας και της µάθησης των µαθητών. Επιπλέον, η ραγδαία ανάπτυξη της 

επιστηµονικής γνώσης καθιστά την επιµόρφωση των εκπαιδευτικών απαραίτητη προϋπόθεση 

για αναπροσαρµογή τόσο στα περιεχόµενα σπουδών όσο και στους τρόπους µάθησης και 

διδασκαλίας. Το σχολείο ως θεσµός και κατ’ επέκταση η εκπαίδευση, καλούνται να συµβαδίσουν 

µε τους γρήγορους ρυθµούς των γνώσεων και των πληροφοριών που µεταφέρονται µε τη 

συµβολή των µέσων µαζικής ενηµέρωσης, της τεχνολογίας, καθώς και των υπερεξελιγµένων 

εργαλείων των ΤΠΕ. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4: Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

• Ορισµός εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

Με την έννοια της εκπαίδευσης µπορεί να προσδιοριστεί η οργανωµένη διαδικασία 

µάθησης που έχει ως στόχο την απόκτηση γνώσεων και ικανοτήτων, για την επίτευξη κάποιου 

συγκεκριµένου σκοπού. Βασική επιδίωξη της εκπαίδευσης είναι η µεταφορά γνώσεων και 

δεξιοτήτων που συντελείται από έναν ποµπό, δηλαδή τον εκπαιδευτή, προς έναν δέκτη, δηλαδή 

τον σπουδαστή, µέσω µιας τυπικής διαδικασίας που καλείται διδασκαλία (Παπαλεξανδρή & 

Μπουραντάς,2002). Αναφορικά µε την εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση, αυτή µπορεί να 

προσδιοριστεί ως «οι εκπαιδευτικές δραστηριότητες, όπου ο σπουδαστής βρίσκεται σε µια 

φυσική απόσταση από τον εκπαιδευτή του, ενώ χρησιµοποιείται κάποιου είδους τεχνολογία, 

προκειµένου να επικοινωνούν µεταξύ τους και να υπάρχει η σχετική πρόσβαση στο 

εκπαιδευτικό υλικό» (Schlosser & Simonson, 2006). Θα πρέπει να τονιστεί ότι στην εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευση, σύµφωνα µε τα όσα αναφέρει ο Peters (2009), υπάρχει απόσταση 

µεταξύ διδάσκοντος και διδασκοµένου, ενώ το διδακτικό υλικό δοµείται µε συγκεκριµένο τρόπο, 

έτσι ώστε να µπορεί να είναι αποτελεσµατικό.  

Ενδιαφέρον έχει η προσέγγιση του Keegan(2001), ο οποίος προέβη σε µελέτη 62 

εκπαιδευτικών ιδρυµάτων, όπου εφαρµοζόταν η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση, προκειµένου να 

εντοπίσει κοινά χαρακτηριστικά µεταξύ αυτών. Από τα αποτελέσµατα της µελέτης προέκυψε ότι 

ο εκπαιδευτικός οργανισµός προβαίνει στον σχεδιασµό, στην οργάνωση, καθώς επίσης και στην 

προετοιµασία του σχετικού διδακτικού υλικού, αναλαµβάνοντας παράλληλα την υποστήριξη των 

σπουδαστών. Παράλληλα, από την ίδια έρευνα διαπιστώθηκε ότι η εξ’ αποστάσεως διδασκαλία 

παρουσιάζει σηµαντικές διαφορές σε σχέση µε την προσωπική µελέτη, ή µε την 

αυτοδιδασκαλία, καθώς στηρίζεται στην ύπαρξη ενός εκπαιδευτικού οργανισµού, ο οποίος 

σχεδιάζει και υλοποιεί το εκπαιδευτικό υλικό, παρέχοντας ταυτόχρονα υποστήριξη στον 

σπουδαστή. 
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Επιπροσθέτως, κατά την εφαρµογή της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης, εφαρµόζονται οι 

Τεχνολογίες Πληροφορικής και Επικοινωνιών, ενώ χρησιµοποιούνται τεχνικά µέσα, όπως και 

οπτιακουστικό και ηλεκτρονικό υλικό, τα οποία λειτουργούν ως φορείς µεταφοράς του 

εκπαιδευτικού περιεχοµένου, αλλά και ως τρόπος σύνδεσης µεταξύ του διδάσκοντα και του 

σπουδαστή. Περαιτέρω, διαπιστώθηκε ότι η επικοινωνία του σπουδαστή µε τον εκπαιδευτή 

συντελείται µε τη χρήση της τεχνολογίας και του υπολογιστή, ενώ η διδασκαλία αυτού του 

είδους µπορεί να θεωρηθεί περισσότερο εξατοµικευµένη και λιγότερο οµαδική, χωρίς ωστόσο να 

αποκλείεται η δυνατότητα διεξαγωγής οµαδικών συναντήσεων, είτε πρόσωπο µε πρόσωπο, είτε 

µε τη χρήση και τη βοήθεια της τεχνολογίας (Keegan,2001).  

4.2 Μοντέλα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

Αναµφίβολα, δεν υπάρχει ένα µόνο µοντέλο, µε βάση το οποίο να µπορεί να δοµηθεί και 

να λειτουργήσει η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση, αλλά τα µοντέλα αυτά είναι αρκετά 

περισσότερα, ενώ είναι αρκετά σύνηθες να γίνεται συνδυασµός των µοντέλων αυτών. Στη 

συνέχεια παρουσιάζονται τα πλέον σηµαντικά µοντέλα (Peters,2009): 

• Μοντέλο προετοιµασίας εξετάσεων: Κατά την εφαρµογή του µοντέλου αυτού, υπάρχει 

ένα ακαδηµαϊκό ίδρυµα, το οποίο επιµελείται τη διεξαγωγή εξετάσεων και τη 

βαθµολόγηση αυτών, χωρίς ωστόσο να έχει ενεργό ρόλο στην διδασκαλία. Ουσιαστικά, 

στο µοντέλο αυτό οι σπουδαστές είναι αυτοδίδακτοι, ενώ η µέθοδος αυτή φαίνεται να 

εφαρµόστηκε για πρώτη φορά από το Πανεπιστήµιο του Λονδίνου κατά τη διάρκεια του 

19ου αιώνα, προκειµένου να βοηθήσει τους σπουδαστές που δεν είχαν την οικονοµική 

δυνατότητα να εγγραφούν και να παρακολουθήσουν µαθήµατα στο πανεπιστήµιο της 

Οξφόρδης, είτε γι’ αυτούς που δεν ήταν σε θέση να µεταβούν σε κανένα πανεπιστήµιο, 

καθώς ζούσαν στις αποικίες της Βρετανικής Αυτοκρατορίας. Το Πανεπιστήµιο στο 

µοντέλο αυτό υποστηρίζει τους φοιτητές ενηµερώνοντάς τους, αναφορικά µε τους 

ισχύοντες κανονισµούς εξετάσεων, ενώ µερικές φορές παρέχονται και κείµενα µελέτης.  
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 Θα πρέπει να επισηµανθεί ότι παρά τις κριτικές που έχει δεχθεί, το µοντέλο αυτό βρίσκει 

εφαρµογή τόσο στην Αµερική, όσο και στην Κίνα, όπου έχει παραλλαχθεί κατά κάποιο τρόπο σε 

ένα µοντέλο αυτό-µελέτης, προετοιµάζοντας τους φοιτητές για τη λήψη πανεπιστηµιακού 

πτυχίου.  

• Μοντέλο εκπαιδευτικής αλληλογραφίας: To µοντέλο αυτό εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης 

είναι το πιο παλιό και το πιο διαδεδοµένο. Ειδικότερα στην περίπτωση αυτή υπάρχει ένα 

πανεπιστήµιο το οποίο ουσιαστικά περιορίζεται στη διεξαγωγή εξετάσεων, αλλά και στη 

βαθµολόγηση αυτών, ενώ απέχει από τη διδασκαλία. Ωστόσο αναπτύσσει δράση στην 

τακτική διδασκαλία µέσω της χρήσης έντυπου υλικού. Πρόκειται για ένα φθηνό σχετικά 

µοντέλο εξ αποστάσεως εκπαίδευσης, που βρίσκει εκτεταµένη χρήση ακόµα και σήµερα.  

• Μοντέλο αυτόνοµης µάθησης: Κατά την εφαρµογή του συγκεκριµένου µοντέλου εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευσης οι σπουδαστές µελετούν αυτόνοµα και ανεξάρτητα, ενώ έχουν 

αναλάβει την ευθύνη της οργάνωσης της µαθησιακής τους πορείας, καθώς και την 

ευθύνη να προσδιορίζουν µαθησιακούς στόχους, να λαµβάνουν τις κατάλληλες 

αποφάσεις σχετικά µε τις στρατηγικές και τα µέσα που πρόκειται να χρησιµοποιηθούν, 

καθώς επίσης και να προβαίνουν στην αξιολόγηση των µαθησιακών τους 

αποτελεσµάτων. Από την άλλη, οι εκπαιδευτικοί αναλαµβάνουν τον ρόλο του συµβούλου 

και λειτουργούν ως διαµεσολαβητές, ερχόµενοι σε επαφή ανά τακτά χρονικά διαστήµατα 

µε τους σπουδαστές, όπως για παράδειγµα µια φορά τον µήνα. Κατά τη διάρκεια των 

συναντήσεων αυτών, οι φοιτητές παρουσιάζουν, αναλύουν και συζητούν τους στόχους 

και τα σχέδια που έχουν υπόψη τους, ενώ αναφορικά µε τις συµφωνίες που 

επιτυγχάνονται αυτές γίνονται υπό µορφή σύµβασης µεταξύ του φοιτητή, του καθηγητή 

και του πανεπιστηµίου (Peters,2009). 
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• Μοντέλο πολλαπλών µέσων µαζικής ενηµέρωσης: Το µοντέλο αυτό εµφανίστηκε κυρίως 

κατά τη διάρκεια της δεκαετίας του 1970 και του 1980, αποτελώντας µια πιο σύγχρονη 

µορφή της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης. Στο µοντέλο αυτό, υπήρχε ένα αποµακρυσµένο 

εκπαιδευτικό ίδρυµα, το οποίο υποστήριζε τους σπουδαστές του, παρέχοντας το 

κατάλληλο έντυπο υλικό, αλλά και κάνοντας χρήση του ραδιοφώνου και της τηλεόρασης.  

• Μοντέλο εξ αποστάσεως εκπαίδευσης οµάδας: Στο εν λόγω µοντέλο, όπως και στο 

προηγούµενο που αναφέρθηκε γίνεται χρήση της τηλεόρασης και του ραδιοφώνου, τα 

οποία χρησιµοποιούνται ως µέσα για τη µετάδοση των διαλέξεων, οι οποίες και 

πραγµατοποιούνται από διακεκριµένους καθηγητές. Θα πρέπει να επισηµανθεί ότι οι 

διαλέξεις αυτές δεν αφορούν µεµονωµένους σπουδαστές, αλλά οµάδες σπουδαστών, οι 

οποίες και παρακολουθούν τα µαθήµατα, ακούν τις επεξηγήσεις των διδασκόντων, ενώ 

παράλληλα εµπλέκονται και συµµετέχουν ενεργά σε συζητήσεις και εκπονούν εργασίες 

που υπάγονται στο θεµατικό πεδίο που ορίζει το µάθηµα. Το µοντέλο αυτό βρίσκει 

ευρύτερη εφαρµογή σε περιοχές της Ασίας, αλλά και σε επίπεδο Ευρώπης, κυρίως στην 

Ισπανία.  

• Μοντέλο της διαδικτυακά βασισµένης εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης: Στο εν λόγω µοντέλο, 

το οποίο κατά τη διάρκεια των τελευταίων ετών έχει γνωρίσει σηµαντική ανάπτυξη, οι 

σπουδαστές εργάζονται είτε σε σύγχρονα, είτε σε ασύγχρονα περιβάλλοντα. Από 

απόσταση έχουν τη δυνατότητα πρόσβασης σε περιεχόµενα πολυµεσικής µορφής, όπως 

για παράδειγµα είναι οι µαγνητοφωνηµένες διδασκαλίες, οι τηλεδιασκέψεις, ενώ 

ταυτόχρονα έχουν τη δυνατότητα να αλληλεπιδρούν µε αυτά. Μέσω του συγκεκριµένου 

µοντέλου, οι σπουδαστές καλούνται να αναπτύξουν νέες µορφές µάθησης, κάτι που 

µπορεί να επιτευχθεί και µέσω της αναζήτησης, της εύρεσης, της αξιολόγησης, της 

αποθήκευσης, της διαχείρισης και της ανάκτησης πληροφοριών. Η αναζήτηση αυτή 

µπορεί να επιτευχθεί µέσω της εκπόνησης κάποιας εργασίας, η οποία σχετίζεται µε την 

επιστηµονική διερεύνηση ενός θέµατος, προσεγγίζοντας βασικές ενέργειες που 

σχετίζονται µε την ερευνητική διαδικασία.  
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• Μοντέλο της τεχνολογικά εκτεταµένης τάξης: To µοντέλο αυτό άρχισε να αναπτύσσεται 

από τις Ηνωµένες Πολιτείες Αµερικής και θεωρείται ιδιαίτερα δηµοφιλές εκεί. Στα 

πλαίσια λειτουργίας του µοντέλου αυτού, ένας διδάσκων έχει τη δυνατότητα να διδάξει 

σε περισσότερες τάξεις, ενώ χρησιµοποιώντας ένα σύστηµα τηλεδιάσκεψης, το 

περιεχόµενο της διάλεξης µπορεί να µεταφερθεί σε διάφορα µέρη, γεγονός που καθιστά 

την όλη διαδικασία οικονοµική. Ωστόσο, το µοντέλο αυτό παρουσιάζει και ορισµένα 

µειονεκτήµατα, τα οποία σχετίζονται κυρίως µε την αποτελεσµατικότητα, αλλά και µε 

την ποιότητα της διάδρασης µεταξύ σπουδαστών και διδασκόντων (Peters,2009).  

4.3 TΠΕ και εξ αποστάσεως διδασκαλία 

Αναµφίβολα, η διαρκής ανάπτυξη των Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών 

έχει επιδράσει στην εξ αποστάσεως διδασκαλία, σε παγκόσµιο επίπεδο, αλλά και στην Ελλάδα 

(Αναστασιάδης, 2014).Στην Ελλάδα, οι ΤΠΕ έχουν εισαχθεί στο σχολικό περιβάλλον, ήδη από 

τη δεκαετία του 1990, ενώ οι σύγχρονες ανάγκες και τάσεις είχαν ως αποτέλεσµα οι 

εκπαιδευτικοί οργανισµοί να κινητοποιηθούν και να ενσωµατώνουν όλο και περισσότερο 

µεθοδολογίες Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης (ΕξΑΕ), οι οποίες στηρίζονταν στην ανάπτυξη των 

ΤΠΕ (Αναστασιάδης, 2008).  

Η Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση που γίνεται µε τη χρήση Τεχνολογιών Πληροφορικής και 

Επικοινωνιών µπορεί να διακριθεί σε Ασύγχρονη, Σύγχρονη και Μεικτή-Συνδυαστική (Moore & 

Kearsley,2012). Πιο αναλυτικά, µέσω της χρήσης Ασύγχρονης Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης 

που γίνεται µε τη χρήση προηγµένων τεχνολογιών διαδικτύου ασύγχρονης µετάδοσης, δίνεται η 

δυνατότητα στους διδάσκοντες, αλλά και στους διδασκόµενους να αλληλεπιδρούν σε 

διαφορετικό χρόνο, χωρίς να λαµβάνεται υπόψη ο χώρος στον οποίο αυτοί βρίσκονται. 

Ουσιαστικά, µε τον τρόπο αυτό διδασκαλίας υπάρχει σηµαντικό περιθώριο ευελιξίας τόσο στον 

χώρο, όσο και στον χρόνο και στον ρυθµό της µάθησης (Anastasiades et al., 2010).  
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Από τα πλέον διαδεδοµένα παραδείγµατα ασύγχρονης εκπαίδευσης, πέρα από τα 

διάφορα εκπαιδευτικά λογισµικά τα οποία έχουν αναπτυχθεί εκτενώς, είναι οι πλατφόρµες 

ασύγχρονης εκπαίδευσης, οι οποίες µπορούν να διακριθούν σε δύο κυρίως κατηγορίες που είναι 

οι ακόλουθες (Δηµητρακοπούλου,1999): 

• Συστήµατα Διαχείρισης Μάθησης (LMS), τα οποία επιτρέπουν τη διαχείριση όλων των 

εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων, όπως για παράδειγµα είναι τοMoodle, το οποίο θα 

αναλυθεί εκτενέστερα στη συνέχεια.  

• Συστήµατα Διαχείρισης Περιεχόµενου (CMS), µέσω των οποίων επιτυγχάνεται η 

αποτελεσµατική διάδοση του περιεχοµένου µέσω του διαδικτύου, έχοντας ως κυριότερες 

εφαρµογές τη συγγραφή, την αποθήκευση, τηδηµοσίευση, καθώς επίσης και τη ροή των 

εργασιών, όπως για παράδειγµα είναι το Joomla (Browning & Lowndes, 2001).  

Αναφορικά µε τη δυνατότητα σύγχρονης µορφής Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης που γίνεται 

µέσω της χρήσης των Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών, παρέχεται η δυνατότητα 

στους διδάσκοντες και στους διδασκόµενους να αλληλεπιδρούν χρησιµοποιώντας ήχο και 

εικόνα, ανταλλάσσοντας δεδοµένα σε πραγµατικό χρόνο, χωρίς να λαµβάνεται υπόψη ο 

γεωγραφικός χώρος στον οποίο αυτοί µπορεί να βρίσκονται (Καµπουράκης & Λουκής,2006). 

Από τη χρήση σύγχρονης Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης δηµιουργείται χρονική ευελιξία, αλλά 

και ευελιξία ως προς τον τόπο, καθώς επίσης και δυνατότητα επαρκούς χρόνου απόκρισης ή 

αλληλεπίδρασης του διδασκόµενου, ενώ η τεχνολογία αυτή από άποψη κόστους φαίνεται να 

είναι περισσότερο αποτελεσµατική. Περαιτέρω, στα πλεονεκτήµατα της σύγχρονης Εξ 

Αποστάσεως Εκπαίδευσης, περιλαµβάνεται η αµεσότητα που µπορεί να υπάρξει µέσω της 

τηλεδιάσκεψης, υπό την προϋπόθεση βέβαια ότι γίνεται στα παιδαγωγικά πλαίσια, ενώ 

ταυτόχρονα µέσω της τηλεδιάσκεψης διαµορφώνονται µε περισσότερη ευκολία συνθήκες 

κοινότητας (Anastasiades et al.,2010).  
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4.4 Ανάπτυξη και επιλογή εκπαιδευτικών υλικών 

Είναι γεγονός ότι στις εκπαιδευτικές δραστηριότητες που συµβαίνουν δια ζώσης, οι 

εκπαιδευτικοί επιτελούνται και ελέγχουν τις δραστηριότητες αυτές, συµβάλλοντας καθοριστικά 

στην επίτευξη των εκπαιδευτικών στόχων που έχουν τεθεί (Σοφός κ.α.,2015). Ωστόσο, στην 

περίπτωση της διαδικτυακής µάθησης, η παρουσία του εκπαιδευτή είναι είτε περιορισµένη, είτε 

ορισµένες φορές ακόµη και ανύπαρκτη, εποµένως, θα πρέπει οι εκπαιδευτικές δραστηριότητες 

να συντελεστούν κατόπιν της αλληλεπίδρασης του εκπαιδευόµενου, µε το εκπαιδευτικό υλικό 

που έχει στη διάθεσή του. Εποµένως, το εκπαιδευτικό αυτό υλικό, θα πρέπει να έχει σχεδιαστεί 

µε τέτοιον τρόπο, έτσι ώστε να είναι σε θέση να επιτελεί τις δραστηριότητες αυτές, καθώς 

επίσης και να υποστηρίζει την διαδικασία της µάθησης γενικότερα µε τον πλέον αποτελεσµατικό 

τρόπο (Kop&Hill,2008). 

Ο εκπαιδευτής που είναι υπεύθυνος για την εκπαίδευση που λαµβάνει χώρα µέσω 

διαδικτύου, έρχεται αντιµέτωπος µε τον προβληµατισµό αν θα πρέπει να χρησιµοποιήσει ήδη 

έτοιµο υλικό που έχει διαµορφωθεί για παρόµοια αντικείµενα στην εκπαίδευση, είτε να προβεί 

στη δηµιουργία και ανάπτυξη νέου υλικού, το οποίο θα είναι προσαρµοσµένο στις εκπαιδευτικές 

ανάγκες που υπάρχουν εκείνη τη στιγµή (Horton,2006). Εφόσον χρησιµοποιήσει ήδη έτοιµο 

εκπαιδευτικό υλικό, εξοικονοµείται χρόνος από τον εκπαιδευτικό, καθώς επίσης και οικονοµικοί 

πόροι, ωστόσο είναι αναγκαία η αναλυτική µελέτη του υλικού αυτού, έτσι ώστε να διαπιστωθεί 

αν είναι απολύτως κατάλληλο για την επίτευξη των εκπαιδευτικών στόχων που έχουν τεθεί από 

τον ίδιο τον εκπαιδευτή για την εκπαιδευτική διαδικασία (Finkelstein,2006). Επιπλέον, 

ορισµένες φορές, απαιτείται µετασχηµατισµός του υλικού αυτού, εφόσον κριθεί ακατάλληλο για 

αυτούσια χρήση, κάτι το οποίο συνοδεύεται από χρονικές απαιτήσεις, ενώ απαιτεί την 

κατάλληλη τεχνογνωσία, έτσι ώστε να µπορεί να ολοκληρωθεί µε επιτυχία (Bates,2005).  

Προκειµένου να µπορεί ο εκπαιδευτής να αναπτύξει µε αποτελεσµατικό τρόπο το 

κατάλληλο εκπαιδευτικό υλικό, θα πρέπει να λάβει υπόψη του τη Γνωστική Θεωρία για την 

Πολυµεσική Μάθηση, αλλά και τις αρχές που αφορούν το πολυµεσικό εκπαιδευτικό υλικό, που 

η ανάπτυξή του έχει στηριχθεί στη Θεωρία αυτή (Mayer,2001).  
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Σύµφωνα µε τη θεωρία αυτή, για να µπορέσουν να είναι αποτελεσµατικά τα πολυµεσικά 

εκπαιδευτικά υλικά, θα πρέπει να έχουν σχεδιαστεί µε τέτοιο τρόπο, έτσι ώστε να 

ανταποκρίνεται επιτυχώς στον τρόπο µε τον οποίο ο ανθρώπινος εγκέφαλος προσλαµβάνει, 

επεξεργάζεται,  και ενσωµατώνει στα υφιστάµενα γνωστικά σχήµατα τις νέες πληροφορίες και 

γνώσεις.  

Οι αρχές στις οποίες στηρίζεται η Γνωστική Θεωρία για την Πολυµεσική Μάθηση, 

πηγάζουν από τη γνωστική θεωρία και είναι οι ακόλουθες: 

• Η αρχή ότι το ανθρώπινο σύστηµα επεξεργασίας πληροφοριών περιλαµβάνει δύο 

επιµέρους ανεξάρτητα κανάλια, όπως αναφέρεται στη Θεωρία Διπλής Κωδικοποίησης, 

όπου το ένα αφορά την επεξεργασία των οπτικών πληροφοριών και το άλλο σχετίζεται 

µε την επεξεργασία των λεκτικών/ακουστικών πληροφοριών (Paivio,1991).  

• H αρχή ότι κάθε ένα από τα κανάλια αυτά έχει περιορισµένη ικανότητα επεξεργασίας 

πληροφοριών.  

• Η αρχή ότι η ενεργός µάθηση δύναται να επιτευχθεί µέσω της διενέργειας 

συντονισµένων γνωστικών ενεργειών, που λαµβάνουν χώρα κατά τη µαθησιακή 

διαδικασία. Οι γνωστικές ενέργειες αυτές είναι η ενεργής επεξεργασία των πληροφοριών 

και των γνώσεων (Mayer,2005). 

Επιπροσθέτως, η Γνωστική Θεωρία για την Πολυµεσική Μάθηση, στηρίζεται στη 

Θεωρία της Γνωστικής Υπερφόρτωσης, η οποία δίνει έµφαση στην προσωρινή µνήµη, καθώς 

επίσης και στις γνωστικές δραστηριότητες, οι οποίες προκαλούν και υπερβολικό φόρτο σε αυτή. 

Ουσιαστικά, µπορούν να διακριθούν δύο πηγές γνωστικής υπερφόρτωσης, όπου η πρώτη είναι η 

ενδογενής γνωστική υπερφόρτωση, ενώ η δεύτερη είναι η εξωτερική γνωστική υπερφόρτωση 

(Chandler & Sweller,1991). Η πρώτη προέρχεται από την πολυπλοκότητα που ακολουθεί τις 

νέες γνώσεις και πληροφορίες που παρουσιάζονται στον εκπαιδευόµενο, ενώ εξαρτάται από το 

υπό διδασκαλία αντικείµενο. 

Από την άλλη, η εξωτερική γνωστική υπερφόρτωση, σχετίζεται και επηρεάζεται από τον 

τρόπο µε τον οποίο παρουσιάζεται το εκπαιδευτικό περιεχόµενο στους εκπαιδευόµενους 

(Dicketal.,2009).  
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Ιδιαίτερη µνεία θα πρέπει να γίνει στη θετική υπερφόρτωση, η οποία σχετίζεται µε την 

παρουσίαση πληροφοριών και γνώσεων, µε τέτοιο τρόπο, έτσι ώστε να µπορεί να διευκολυνθεί η 

νοητική προσπάθεια των εκπαιδευοµένων, µέσω της δηµιουργίας νοητικών σχηµάτων και της 

κινητοποίησης, έτσι ώστε να διευκολυνθεί η διαδικασία της µάθησης (Moreno & Mayer,2007).  

Αρχή της Πολυµεσικότητας  

 Ο στόχος του εκπαιδευτικού υλικού είναι η προώθηση και η διευκόλυνση της µάθησης, 

ενώ για να µπορέσει να επιτευχθεί αυτό θα πρέπει πέρα από το κείµενο, να υπάρχουν και οι 

κατάλληλες γραφικές αναπαραστάσεις. Με την έννοια των κειµενικών µορφών νοούνται είτε τα 

γραπτά κείµενα, είτε τα ηχητικά κείµενα, τα οποία αναπαράγονται κατά τη διάρκεια 

παρουσίασης του εκπαιδευτικού υλικού. Όσον αφορά τις γραφικές αναπαραστάσεις, µπορούν να 

νοηθούν οι στατικές εικόνες, όπως επίσης και τα δυναµικά γραφικά στοιχεία, όπως για 

παράδειγµα είναι τα βίντεο και τα animation (Butcher,2006). Θα πρέπει να επισηµανθεί ότι το 

εκπαιδευτικό υλικό το οποίο και συνδυάζει τις κειµενικές µορφές, αλλά και τις γραφικές 

αναπαραστάσεις, µπορεί να θεωρηθεί ότι είναι αποτελεσµατικότερο από κάποιο υλικό το οποίο 

χρησιµοποιεί ένα µόνο από τα δύο είδη  (Stull & Mayer,2007). 

 Ανάλογα µε τη λειτουργία που επιτελούν, τα γραφικά στοιχεία που χρησιµοποιούνται 

µπορούν να ταξινοµηθούν στις ακόλουθες κατηγορίες (Clark&Mayer,2011): 

• Διακοσµητικά γραφικά στοιχεία, όπου µε τη χρήση τους επιδιώκεται η βελτίωση της 

εµφάνισης του εκπαιδευτικού υλικού. Ωστόσο, τα στοιχεία αυτά δε δίνουν περισσότερες 

πληροφορίες στον εκπαιδευόµενο. Για παράδειγµα, ως διακοσµητικά γραφικά στοιχεία 

µπορούν να θεωρηθούν οι εικόνες που παρατίθενται δίπλα σε κάποιο κείµενο.  

• Αναπαραστάσεις, όπου πρόκειται για γραφικά στοιχεία, τα οποία συµβάλλουν στην 

οπτικοποίηση κάποιου είδους πληροφορίας η οποία και υπάρχει στο εκπαιδευτικό υλικό.  

• Γραφικά στοιχεία, τα οποία και απεικονίζουν µια σχέση µεταξύ των δύο εννοιών ή 

µεγεθών, όπως για παράδειγµα µπορεί να είναι κάποιο γράφηµα.  
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• Γραφικά στοιχεία που λειτουργούν ως οργανωτές περιεχόµενου. Ουσιαστικά, αυτά 

παρουσιάζουν τις σχέσεις που διαµορφώνονται µεταξύ στοιχείων, εννοιών, είτε µεταξύ 

των δοµών που τα συνθέτουν. Τυπικό παράδειγµα τέτοιου είδους γραφικών στοιχείων 

είναι τα οργανογράµµατα.  

• Γραφικά στοιχεία τα οποία παρουσιάζουν τις µεταβολές ενός αντικείµενου ή κάποιας 

έννοιας: Παράδειγµα τέτοιου είδους γραφικών στοιχείων είναι αυτά που παρουσιάζουν 

την ιστορική εξέλιξη µιας έννοιας, είτε τη διαδικασία δηµιουργίας ενός νέου εγγράφου 

κτλ.  

• Διευκρινιστικά ή επεξηγηµατικά γραφικά στοιχεία:  Πρόκειται για στοιχεία τα οποία 

απεικονίζουν λειτουργίες ορισµένων φαινοµένων, ή κάποιων αντικειµένων, οι οποίες δεν 

είναι άµεσα ορατές και αντιληπτές από τον ίδιο τον εκπαιδευόµενο. Παράδειγµα τέτοιου 

είδους γραφικών στοιχείων είναι αυτά που δείχνουν την κίνηση των δεδοµένων προς τον 

σκληρό δίσκο ενός ηλεκτρονικού υπολογιστή (Σοφός κ.α.,2015).  

Κατά τον σχεδιασµό του εκπαιδευτικού υλικού, θα πρέπει τα διακοσµητικά γραφικά στοιχεία να 

αποφεύγονται, καθώς δε συµβάλλουν ουσιαστικά στην εκπαιδευτική διαδικασία και στην 

προώθηση της µάθησης (Σοφός κ.α.,2015). 

Αρχή της Συνάφειας  

 Ιδιαίτερα σηµαντικό είναι κατά τον σχεδιασµό του εκπαιδευτικού υλικού, να δίνεται 

έµφαση στη σύνδεση του επιµέρους υλικού µεταξύ του. Ουσιαστικά, θα πρέπει ο αναγνώστης-

χρήστης να αντιλαµβάνεται τη σχέση που υπάρχει µεταξύ του υλικού, χωρίς να πρέπει να 

καταβάλλει επιπλέον προσπάθεια, καθώς και να µπορεί να αναγνωρίζει τη σύνδεση αυτή. Κατά 

τη διαδικασία του σχεδιασµού του εκπαιδευτικού υλικού, λαµβάνονται υπόψη η τοποθέτηση του 

κείµενου και εικόνας, όπου θα πρέπει να βρίσκονται κοντά στο κείµενο που αφορούν. 

Λαµβάνοντας υπόψη την αρχή της συνάφειας, θα πρέπει το κάθε στοιχείο να τοποθετείται στο 

σηµείο αναφοράς του, έτσι ώστε να µπορεί να συµβάλλει άµεσα στην επεξεργασία του 

περιεχοµένου από τον εκπαιδευόµενο (Andersonetal.,2001).  
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Επιπροσθέτως, θα πρέπει να υπάρχει συγχρονισµός των γραφικών στοιχείων και του ήχου, όταν 

αυτά χρησιµοποιούνται συνδυαστικά κατά την διαµόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού. Σύµφωνα 

µε τους SwellerκαιChandler (1994), ο συνδυασµός ήχου και γραφικών στοιχείων συµβάλλει 

στην προαγωγή της µάθησης, ενώ ο ήχος θα πρέπει κατά την παραγωγή του εκπαιδευτικού 

υλικού να συγχρονίζεται µε την αφήγηση και να παρουσιάζεται ένα ενιαίο και συνεκτικό νόηµα 

(Florax & Ploetzner,2010). 

Συµπερασµατικά, οι σύγχρονες ανάγκες και τάσεις είχαν ως την ενσωµάτωση όλο και 

περισσότερων µεθοδολογιών εξΑΕ, οι οποίες στηρίζονταν στην ανάπτυξη των ΤΠΕ. Μέσω της 

χρήσης της ασύγχρονης εξΑΕ δίνεται η δυνατότητα στους διδάσκοντες, αλλά και στους 

διδασκόµενους να αλληλεπιδρούν σε διαφορετικό χρόνο, χωρίς να λαµβάνεται υπόψη ο χώρος 

στον οποίο βρίσκονται. Αναφορικά δε µε τη σύγχρονη µορφή της εξΑΕ που βασίζεται στις ΤΠΕ, 

οι εµπλεκόµενοι αλληλεπιδρούν χρησιµοποιώντας ήχο και εικόνα, ανταλλάσσοντας δεδοµένα σε 

πραγµατικό χρόνο, χωρίς να λαµβάνεται υπόψη ο γεωγραφικός χώρος τους. Επιπλέον, υπάρχει 

αµεσότητα µέσω της τηλεδιάσκεψης, που στα παιδαγωγικά πλαίσια, διαµορφώνονται µε 

περισσότερη ευκολία συνθήκες κοινότητας. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5: Ηλεκτρονική µάθηση  

5.1 Η έννοια της ηλεκτρονικής µάθησης 

Η Αµερικανική Εταιρεία Κατάρτισης και Ανάπτυξης (ASTD) περιέγραψε την 

ηλεκτρονική µάθηση ως οτιδήποτε παρέχεται, ενεργοποιείται ή διαµεσολαβείται από την 

ηλεκτρονική τεχνολογία για τον ρητό σκοπό της µάθησης. Αναφέρεται επίσης στην τεχνολογία 

και τις υπηρεσίες που βοηθούν στη δηµιουργία, την παράδοση και τη διαχείριση αυτών των 

δραστηριοτήτων (Piskurich, 2003). Ο ορισµός της ηλεκτρονικής µάθησης της Αµερικανικής 

Εταιρείας για Εκπαίδευση και Ανάπτυξη καλύπτει ένα ευρύ φάσµα εφαρµογών και διαδικασιών, 

όπως µάθηση µέσω Ιστού, εκµάθηση µέσω υπολογιστή, εικονικές αίθουσες διδασκαλίας και 

ψηφιακή συνεργασία. 

Περιλαµβάνει την παράδοση περιεχοµένου µέσω Διαδικτύου, intranet / extranet (LAN / 

WAN), ήχου και βίντεο, δορυφορική µετάδοση, διαδραστική τηλεόραση και CD-ROM.Η 

ηλεκτρονική µάθηση σηµαίνει πολλά διαφορετικά πράγµατα και κατανοείται διαφορετικά από 

παίκτες µε πολύ διαφορετικούς ρόλους. Η Έκθεση Ηλεκτρονικού Περιεχοµένου περιγράφει την 

ηλεκτρονική µάθηση ως έναν όρο οµπρέλας που περιγράφει κάθε τύπο µάθησης που εξαρτάται ή 

ενισχύεται από την ηλεκτρονική επικοινωνία χρησιµοποιώντας τις τελευταίες τεχνολογίες 

πληροφοριών και επικοινωνιών (ΤΠΕ). Ορίζεται επίσης ως o γενικός όρος που καλύπτει ένα 

ευρύ φάσµα εφαρµογών και διαδικασιών που βασίζονται στην τεχνολογία των ΤΠΕ, 

συµπεριλαµβανοµένης της µάθησης µέσω υπολογιστή, µάθηση µέσω διαδικτύου, εικονικές 

αίθουσες διδασκαλίας, ψηφιακή συνεργασία και δικτύωση(διαδικτυακό γλωσσάριο Leiserso). 

Απλοποιώντας, άλλοι το αναφέρουν ως διδασκαλία και µάθηση που υποστηρίζεται από τον Ιστό. 

Με βάση τις παραπάνω περιγραφές, η «πρωτοβουλία eEurope: Προώθηση ψηφιακού 

γραµµατισµού» το περιγράφει ως τη χρήση νέων τεχνολογιών πολυµέσων και διαδικτύου για τη 

βελτίωση της ποιότητας της µάθησης µέσω της πρόσβασης σε πόρους και υπηρεσίες, καθώς και 

σε συνεργασίες και ανταλλαγές υπεραστικών. 
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Επιπλέον, η Κοινοπολιτεία της Μάθησης της ΗΠΑ το 1998 περιέγραψε την ηλεκτρονική 

µάθηση µε δύο τρόπους: i) ως την εφαρµογή τεχνολογιών πληροφοριών και επικοινωνιών (ΤΠΕ) 

σε βασικές θεσµικές λειτουργίες όπως διοίκηση, ανάπτυξη και διανοµή υλικών, παράδοση 

µαθηµάτων και δίδακτρα, και την παροχή υπηρεσιών εκπαιδευόµενων, όπως παροχή 

συµβουλών, αξιολόγηση εκ των προτέρων µάθησης και προγραµµατισµός προγραµµάτων, ii) ως 

οργανισµός που δηµιουργήθηκε µέσω συµµαχιών και συνεργασιών για τη διευκόλυνση της 

διδασκαλίας και της µάθησης, χωρίς να συµµετέχει ως άµεσος πάροχος διδασκαλίας. 

Η ραγδαία τεχνολογική και κοινωνική αλλαγή θέτει την ανάγκη για δια βίου µάθηση. Η 

συµβατική µάθηση στην τάξη δεν µπορεί να ικανοποιήσει τέτοιες ανάγκες. Η ηλεκτρονική 

µάθηση είναι µια ολοένα και πιο προτιµώµενη εναλλακτική λύση από τη συµβατική µάθηση 

στην τάξη. Η τάση για διδασκαλία και µάθηση µέσω του Διαδικτύου κερδίζει ραγδαία ταχύτητα 

µε την πρόοδο της τεχνολογίας των υπολογιστών και τις σε βάθος έρευνες σχετικά µε την 

παιδαγωγική µεθοδολογία στο Διαδίκτυο. Η µάθηση µε βάση το Διαδίκτυο έχει γίνει ένα 

σηµαντικό µέρος του τοπίου της εκπαίδευσης και της κατάρτισης.  

Η online µάθηση µπορεί να επιτρέψει σε περισσότερους µαθητές να έχουν πρόσβαση στο 

εκπαιδευτικό υλικό και να παρέχουν στους µαθητές και τους καθηγητές πρωτοφανή ευελιξία και 

ευκολία (Πολύδωρος, 2013a). Ωστόσο, πολλοί εκπαιδευτικοί ιστότοποι απλώς παραδίδουν υλικό 

µαθηµάτων µέσω του Διαδικτύου και δεν παρέχουν αποτελεσµατική και αποδοτική υποστήριξη 

για τη χρήση αυτών των υλικών για την κατασκευή γνώσεων. Ως αποτέλεσµα, οι µαθητές να 

λαµβάνουν παθητικά µόνο το υλικό που παρουσιάζεται. 

Τα εκπαιδευτικά συστήµατα αναζητούν έτσι προγράµµατα ηλεκτρονικής µάθησης για να 

βοηθήσουν στην αντιµετώπιση αυτών των προκλήσεων και να βελτιώσουν ουσιαστικά την 

ποιότητα και το περιεχόµενο της εκπαίδευσής τους. Η ενσωµάτωση της ηλεκτρονικής µάθησης 

στο υπάρχον εκπαιδευτικό σύστηµα µπορεί, ωστόσο, να αποτελέσει σηµαντική πρόκληση. Τα 

συστήµατα εκπαίδευσης στις αναπτυσσόµενες χώρες υφίστανται ραγδαία αλλαγή, ιδίως αύξηση 

του αριθµού των σχολείων και αύξηση της εγγραφής µαθητών. 
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Η εφαρµογή ενός περιεκτικού προγράµµατος ηλεκτρονικής µάθησης θα σήµαινε αλλαγές 

στο πρόγραµµα σπουδών, την υποδοµή, την επαγγελµατική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών, τα 

βιβλία και τις εξετάσεις. Ένα σηµαντικό όφελος της ενσωµάτωσης της ηλεκτρονικής µάθησης 

σε εκπαιδευτικά συστήµατα θα ήταν, ωστόσο, µια µακροπρόθεσµη δέσµευση για ανάπτυξη και 

διατήρηση του προγράµµατος (Polydoros, 2017).Η έννοια της ένταξης της ηλεκτρονικής 

µάθησης σε ένα εκπαιδευτικό σύστηµα ξεκινά από τους εκπαιδευτικούς και τους τρόπους µε 

τους οποίους διδάσκουν. Σε µια «ηλεκτρονική» τάξη, πιθανότατα θα υπάρχουν στοιχεία του 

συµπεριφορισµού και του κονστρουκτιβισµού που συνδυάζονται µε τρόπο που καθιστά τη 

διδασκαλία άνετη για τον εκπαιδευτικό και εκµεταλλεύεται νέα εργαλεία και ευκαιρίες. 

5.2 Η ηλεκτρονική µάθηση, ένας νέος τρόπος µάθησης 

Η εκπαίδευση σήµερα έχει εξελιχθεί σηµαντικά λόγω της προόδου στην τεχνολογία του 

διαδικτύου. Το διαδίκτυο επιτρέπει σε οποιοδήποτε άτοµο να έχει πρόσβαση σε ατέρµονες 

ποσότητες πληροφοριών και γνώσεων αποτελεσµατικά και εύκολα. Η ανάπτυξη του 

Παγκόσµιου Ιστού, των εταιρικών δικτύων υψηλής χωρητικότητας, των επιτραπέζιων 

υπολογιστών υψηλής ταχύτητας και όλων των ειδών φορητών συσκευών θα κάνει τη µάθηση 

διαθέσιµη στους ανθρώπους 24 ώρες την ηµέρα, επτά ηµέρες την εβδοµάδα σε όλο τον κόσµο. 

Δεδοµένου ότι πολλοί παραδοσιακοί εκπαιδευτικοί οργανισµοί χρησιµοποιούν την τεχνολογία 

Web για την παροχή εκπαιδευτικού περιεχοµένου, είναι τώρα δυνατό για έναν µαθητή 

γυµνασίου να ζητήσει βοήθεια µε µαθηµατικές ερωτήσεις οποιαδήποτε στιγµή της ηµέρας ή 

απόφοιτος φοιτητής στο σπίτι για να παρακολουθήσει κάποια µαθήµατα µέσω της εκπαίδευσης 

σε µεγάλες αποστάσεις (Turnbulletal., 2019). 

Η διαδικτυακή µάθηση όχι µόνο βελτιώνει την επίτευξη των µαθητών από το 

νηπιαγωγείο έως το πανεπιστήµιο, αλλά επίσης βελτιώνει την παραγωγικότητα του εταιρικού 

εργατικού δυναµικού. Τα εταιρικά περιβάλλοντα, που προκαλούνται από τη δυναµική της 

αγοράς, έχουν καταστήσει απαραίτητες τις γνώσεις και τις δεξιότητες για αποτελεσµατική 

απόδοση στον χώρο εργασίας (Chughetal., 2017). 
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Η γνώση στον χώρο εργασίας δεν υπονοείται πλέον, αλλά απαιτείται σε διαφορετικούς 

χρόνους και διαφορετικές ποσότητες. Παραδοσιακά, υπήρχε εταιρική κατάρτιση σε οργανισµούς 

για τη µετάδοση γνώσεων σε µεµονωµένους εργαζόµενους ως πακέτα εκµάθησης. Σε αυτό το 

µοντέλο, η µάθηση ακολουθεί µια αντιδραστική προσέγγιση στην επίλυση προβληµάτων που 

αντιµετωπίζουν οι οργανισµοί και τα προγράµµατα µάθησης πραγµατοποιούνται σε µια 

συγκεκριµένη τοποθεσία. Ωστόσο, οι πρόσφατες εξελίξεις στους τοµείς της πληροφορικής, της 

τεχνητής νοηµοσύνης, της θεωρίας της γνωστικής µάθησης και των πολυµέσων έχουν συγκλίνει 

για την παροχή περισσότερων κατανεµηµένων συστηµάτων µάθησης µέσω του Διαδικτύου και 

του Παγκόσµιου Ιστού (Turnbull et al., 2019).  

Μια απαίτηση για κατανοµή γνώσεων και δεξιοτήτων σε διαφορετικά συστήµατα, χώρου 

και χρόνου σχετίζεται µε µοναδικές µαθησιακές απαιτήσεις µεµονωµένων µαθητών σε όλα τα 

είδη οργανισµών. Η υποδοµή για την υποστήριξη αυτής της διανοµής γνώσεων έχει τη µορφή 

ηλεκτρονικής µάθησης. Συνήθως, η ηλεκτρονική µάθηση (eLearning) ορίζεται ως µάθηση µέσω 

του διαδικτύου ή σύγκλιση της µάθησης και του διαδικτύου, συµπεριλαµβανοµένης 

οποιασδήποτε χρήσης υπολογιστών και διαδικτύου για τη διευκόλυνση της εκπαίδευσης 

(Turnbull et al., 2019).  

Τα στοιχεία της ηλεκτρονικής µάθησης µπορούν να περιλαµβάνουν παράδοση 

περιεχοµένου σε πολλές µορφές µέσω του διαδικτύου, διαχείριση της µαθησιακής εµπειρίας και 

µια δικτυακή κοινότητα µαθητών, προγραµµατιστών περιεχοµένου και ειδικών (Πολύδωρος, 

2013b). Η ηλεκτρονική µάθηση καλύπτει ένα ευρύ φάσµα εφαρµογών και διαδικασιών όπως 

συστήµατα µάθησης που βασίζονται στο Web, συστήµατα µάθησης που βασίζονται σε 

υπολογιστές, εικονικές αίθουσες διδασκαλίας και πακέτα ψηφιακής συλλογικής µάθησης. Το 

περιεχόµενο της ηλεκτρονικής µάθησης παρέχεται κυρίως µέσω διαδικτύου, intranet / extranet 

(LAN / WAN), ήχου και βιντεοκασέτας, δορυφορικής µετάδοσης, διαδραστικής τηλεόρασης, 

DVD και CD-ROM, καθώς και πρωτόκολλων ασύρµατης εφαρµογής WAP (ASTD, 2001).  
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Εκτιµάται ότι η αγορά της ηλεκτρονικής µάθησης θα αυξηθεί σηµαντικά τα επόµενα 

χρόνια καθώς βελτιώνεται η ποιότητα του διαδικτύου, των τεχνολογιών βίντεο και 

αποθήκευσης, η ζήτηση για προϊόντα και υπηρεσίες e-Learning θα αυξηθεί εκθετικά (OECD, 

2016). 

5.3 Τα χαρακτηριστικά της ηλεκτρονικής µάθησης 

Η ηλεκτρονική µάθηση έχει τη δυνατότητα να φέρει επανάσταση στην παραδοσιακή 

εκπαίδευση, επειδή θα µπορούσε να προσφέρει ταχύτερη µάθηση µε µειωµένο κόστος, 

αυξηµένη πρόσβαση στη µάθηση και σαφή λογοδοσία για όλους τους συµµετέχοντες στη 

µαθησιακή διαδικασία. Επιτρέπει στις επιχειρήσεις ή τα σχολεία να διανέµουν εύκολα 

εκπαίδευση και κρίσιµες πληροφορίες σε πολλές τοποθεσίες. 

Οι εργαζόµενοι και οι µαθητές µπορούν στη συνέχεια να έχουν πρόσβαση στην 

εκπαίδευση όταν είναι βολικό για αυτούς, στο σπίτι ή στο γραφείο. 

Στη σηµερινή ταχεία κουλτούρα, οι οργανισµοί που εφαρµόζουν την ηλεκτρονική 

µάθηση θα παρέχουν στο εργατικό δυναµικό τους τη δυνατότητα να µετατρέψουν την αλλαγή σε 

πλεονέκτηµα. Ωστόσο, το eLearning βρίσκεται µόλις στα σπάργανα και παρά την ταχεία 

αλλαγή, ορισµένα σηµαντικά χαρακτηριστικά της µελλοντικής ηλεκτρονικής µάθησης µπορούν 

να αναγνωριστούν (Chugh et.al., 2017): 

• Εξατοµίκευση: Η εκπαίδευση του µέλλοντος θα γίνει εξατοµικευµένη  

Τα µαθησιακά θέµατα θα επιλεγούν µε βάση το ενδιαφέρον των µαθητών, την ικανότητα 

των µαθητών και το εκπαιδευτικό επίπεδο και την κοινωνική ανάγκη. Το µενού των διαθέσιµων 

µαθηµάτων που παρουσιάζονται σε οποιονδήποτε µαθητή θα καθοριστεί δυναµικά από την 

προηγούµενη εκµάθηση της εκµάθησης του µαθητή, από την προϋπόθεση για το νέο µάθηµα και 

από το σύστηµα διαχείρισης της µάθησης. Το καθηµερινό µενού ενός µαθητή θα ποικίλλει και 

θα αλλάζει συνεχώς, µε βάση το επίτευγµα κάθε ηµέρας. 
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• Διαλειτουργικότητα και επαναχρησιµοποίηση: E-Learning συστήµατα µε διαφορετικά 

περιβάλλοντα και περιεχόµενο από πολλούς συγγραφείς πρέπει να έχουν τη δυνατότητα να 

συνεργάζονται. Πρέπει να υπάρχει µια σηµασιολογική σχέση µεταξύ διαφορετικών συστηµάτων 

eLearning. Το µαθησιακό περιεχόµενο µπορεί να επαναχρησιµοποιηθεί σε πολλές εφαρµογές και 

περιβάλλοντα ανεξάρτητα από τα εργαλεία που χρησιµοποιούνται για τη δηµιουργία τους. Αυτό 

απαιτεί το περιεχόµενο να διαχωρίζεται από περιορισµούς χρόνου εκτέλεσης για συγκεκριµένο 

περιβάλλον, ώστε να µπορεί να ενσωµατωθεί σε άλλες εφαρµογές. Για να είναι δυνατή η 

επαναχρησιµοποίηση, το περιεχόµενο πρέπει επίσης να έχει κοινές διεπαφές και δεδοµένα. 

• Ευελιξία: Τα µαθήµατα θα µπορούσαν να δηµιουργηθούν σε µια ποικιλία µορφών µε βάση 

τυποποιηµένα φύλλα στυλ. Διαφορετικές µορφές διάταξης θα µπορούσαν να είναι διαθέσιµες 

ανάλογα µε τον σκοπό του µαθήµατος και τις προτιµήσεις του µαθητή. Ένας µαθητής µπορεί να 

χρησιµοποιήσει διάφορα είδη συσκευών µε διαφορετικές ταχύτητες επεξεργαστή και 

χωρητικότητα µνήµης, από επιτραπέζιους υπολογιστές, φορητούς υπολογιστές και φορητές 

συσκευές, όπως υπολογιστές Palm, για πρόσβαση στο µαθησιακό περιεχόµενο. 

5.4 Τύποι ηλεκτρονικής µάθησης - Λειτουργία που βασίζεται στο Διαδίκτυο 

Στις επόµενες παραγράφους αναφέρονται οι τύποι της ηλεκτρονικής µάθησης και πώς 

υλοποιείται η µάθηση. 

Οι διάφοροι τύποι ηλεκτρονικής µάθησης σύµφωνα µε τους Nowacka και Nowacki (2014) είναι: 

1.Διαδικτυακή µάθηση 

 Σε αυτόν τον τύπο εκµάθησης ο εκπαιδευόµενος µπορεί να έχει πρόσβαση σε όλο το 

υλικό µελέτης στο διαδίκτυο µε τη µορφή εγγράφων κειµένου, οπτικών εικόνων, εικόνων, βίντεο 

µε ήχο. 

2.Συνδιάσκεψη-βίντεο 

Σε αυτόν τον τύπο µάθησης ο µαθητής µπορεί να επικοινωνήσει πρόσωπο µε πρόσωπο 

µε δάσκαλο ή εκπαιδευτή που κάθεται κάπου αλλού. Στο video conferencing ο εκπαιδευτής 

µπορεί να επικοινωνήσει µε πολλούς µαθητές. Σε σύγκριση µε άλλες τεχνολογίες ηλεκτρονικής 

µάθησης, αυτή η τεχνολογία είναι ακριβότερη. 

                                                                  67



3.Εκµάθηση µέσω διαδικτύου / Web 

Αυτός ο τύπος µάθησης µοιάζει µε διαδικτυακό σεµινάριο, οπότε ονοµάζεται σεµινάριο 

Ιστού / διαδικτυακό σεµινάριο. Σε αυτόν τον τύπο µάθησης ο εκπαιδευτής χρησιµοποιεί τον ήχο, 

το βίντεο για να διδάξει πολλούς µαθητές στο διαδίκτυο ως σεµινάριο. Μετά από ολόκληρη την 

παρουσίαση οι συµµετέχοντες µπορούν να υποβάλλουν σχετικές ερωτήσεις ή παρατηρήσεις. 

Γενικά, αυτή η µορφή διαδικτυακών σεµιναρίων επικεντρώνεται στη βιοµηχανία και είναι πολύ 

ωφέλιµη, διότι εξοικονοµεί χρόνο για τους συµµετέχοντες και επίσης βοηθά στη µείωση του 

κόστους ταξιδιού και άλλων δαπανών. 

4.Αποµακρυσµένη πρόσβαση 

Αυτή η µορφή µεθόδου είναι πολύ διαφορετική. Σε αυτήν τη µέθοδο ο εκπαιδευτής 

µπορεί να αποκτήσει πρόσβαση στη συσκευή του εκπαιδευόµενου και ο εκπαιδευτής εκτελεί 

όλες τις δραστηριότητες σε αυτήν τη συσκευή αντί του µαθητή. Ο εκπαιδευτής µπορεί να 

καθοδηγήσει τον τρόπο εκτέλεσης διαφόρων εργασιών σε συσκευές για την καλύτερη 

κατανόηση του εκπαιδευόµενου. 

5.4.1 Διδασκαλία µέσω του Διαδικτύου 

Είναι η εποχή του Διαδικτύου και η ηλεκτρονική µάθηση περιεγράφηκε ως διδασκαλία 

εξ αποστάσεως τέταρτης γενιάς, εικονική τάξη, εικονική διδασκαλία, ευέλικτο µοντέλο 

µάθησης, κ.λπ. Περιλάµβανε την εφαρµογή αµφίδροµης επικοινωνίας. Προστέθηκε σε όλες 

αυτές τις εξελίξεις και η εκπαίδευση που στηρίζεται στις ΤΠΕ έγινε γρήγορα το καυτό θέµα στη 

δεκαετία του 1990 λόγω της εξάπλωσης της χρήσης του παγκόσµιου ιστού (www) και των 

ταχέως αναπτυσσόµενων εφαρµογών του. Οι Rieber και Welliver, (1989) όρισαν την 

ηλεκτρονική µάθηση ως διαδικτυακή διδασκαλία ή / και διδασκαλία και µάθηση που 

υποστηρίζεται από τον ιστό µέσω υπολογιστή, πολυµέσων και τεχνολογιών διαδικτύου. 

Σύµφωνα µε τους ίδιους, ηλεκτρονική µάθηση είναι ένα µέσο εκπαίδευσης που ενσωµατώνει 

αυτο-κίνητρα, επικοινωνία, αποτελεσµατικότητα και τεχνολογία. Η ηλεκτρονική µάθηση 

ονοµάζεται επίσης και διαδικτυακή µάθηση, κατανεµηµένη µάθηση, διδασκαλία µε υπολογιστή, 

ή εκµάθηση µε βάση το Διαδίκτυο. 
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Οι εκπαιδευτικές τεχνικές ηλεκτρονικής µάθησης περιλαµβάνουν όλη την εκπαιδευτική 

προσέγγιση και τη χρήση ηλεκτρονικού µέσου για τη διδασκαλία. Δηλαδή, περιλαµβάνουν 

διδασκαλίες υποβοηθούµενες από υπολογιστή (CAI) και γίνονται από web / online / mobile και 

εµάθηση µέσω ραδιοφώνου, ταινιών, βιντεοταινιών, διαδικτύου και τηλεόρασης. Η χρήση της 

ηλεκτρονικής µάθησης στην διδασκαλία υιοθετεί βασικά τις αρχές της τεχνητής νοηµοσύνης. 

Εποµένως, η ηλεκτρονική µάθηση δίνει τη δυνατότητα στους εκπαιδευτικούς να καλύψουν ένα 

ευρύ φάσµα µαθησιακών µορφών όπως την ακουστική µάθηση, την οπτική µάθηση και την 

κινητική µάθηση µέσω προσοµοιώσεων (Chughetal., 2017). 

Η τεχνολογία αναπτύσσεται για την επίλυση προβληµάτων που σχετίζονται µε την 

ανθρώπινη ανάγκη µε πιο παραγωγικούς τρόπους. Εάν δεν υπάρχει πρόβληµα επίλυσης, η 

τεχνολογία δεν έχει αναπτυχθεί ή / και δεν έχει υιοθετηθεί. Η εφαρµογή αυτής της αρχής στην 

εκπαιδευτική τεχνολογία θα σήµαινε ότι οι εκπαιδευτικοί πρέπει να δηµιουργήσουν και να 

υιοθετήσουν τεχνολογίες που αντιµετωπίζουν εκπαιδευτικά προβλήµατα, εκ των οποίων 

υπάρχουν πολλά. Επιπλέον, µια τεχνολογία δεν θα υιοθετηθεί από εκπαιδευτικούς όπου δεν 

υπάρχει αντιληπτή ανάγκη ή αύξηση της παραγωγικότητας. Σε αυτό αναφέρονται οι Lankshear 

et al. (2000) ως αρχή της «λειτουργικότητας», εποµένως, όταν συζητάµε εφαρµογές της 

τεχνολογίας των υπολογιστών στην εκπαίδευση, πρέπει πάντα να τίθεται το ερώτηµα σχετικά µε 

τα εκπαιδευτικά προβλήµατα που πρέπει να αντιµετωπιστούν. Αυτή η ερώτηση πρέπει να τεθεί 

σε όλα τα επίπεδα λήψης αποφάσεων, από τον εκπαιδευτικό που σχεδιάζει ένα πρόγραµµα, από 

έναν διαχειριστή σχολείου που αγοράζει υλικό και λογισµικό, έως έναν ηγέτη εκπαιδευτικού 

συστήµατος που αναπτύσσει πολιτική και στρατηγικά σχέδια.  

Εποµένως, η ηλεκτρονική µάθηση είναι επωφελής για την εκπαίδευση, τις εταιρείες και 

για όλους τους τύπους µαθητών. Είναι προσιτή, εξοικονοµεί χρόνο και παράγει µετρήσιµα 

αποτελέσµατα και είναι πιο αποδοτική από την παραδοσιακή µάθηση, επειδή ξοδεύεται 

λιγότερος χρόνος και χρήµα. Δεδοµένου ότι η ηλεκτρονική µάθηση µπορεί να γίνει σε 

οποιαδήποτε γεωγραφική τοποθεσία και δεν υπάρχουν έξοδα ταξιδιού, αυτός ο τύπος µάθησης 

είναι πολύ λιγότερο δαπανηρός από ό,τι η εκµάθηση σε ένα παραδοσιακό ίδρυµα.  
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Η ευελιξία είναι ένα σηµαντικό όφελος της ηλεκτρονικής µάθησης καθώς ο µαθητής έχει 

το πλεονέκτηµα να παρακολουθεί µαθήµατα οποτεδήποτε και οπουδήποτε. Η εκπαίδευση είναι 

διαθέσιµη όταν και όπου απαιτείται. Έτσι, η ηλεκτρονική µάθηση µπορεί να γίνει στο γραφείο, 

στο σπίτι, στον δρόµο, 24 ώρες την ηµέρα και επτά ηµέρες την εβδοµάδα. Η ηλεκτρονική 

µάθηση έχει επίσης µετρήσιµες αξιολογήσεις, έτσι ώστε τόσο οι εκπαιδευτές όσο και οι µαθητές 

να γνωρίζουν τι έχουν µάθει οι µαθητές, πότε έχουν ολοκληρώσει τα µαθήµατα και πώς τα  

έχουν εκτελέσει. 

5.4.2 Τεχνολογίες ηλεκτρονικής µάθησης στις τάξεις 

Η ηλεκτρονική µάθηση είναι ένας τόσο ευρύς όρος που καλύπτει τη διδασκαλία, τη 

µάθηση και το εκπαιδευτικό περιβάλλον. Μπορεί να χρησιµοποιήσει µια σειρά παιδαγωγικών 

προσεγγίσεων και ηλεκτρονικά υποστηριζόµενων τεχνολογιών. Μερικά παραδείγµατα χρήσης 

τεχνολογιών σε τάξεις ηλεκτρονικής µάθησης είναι παρακάτω (Turnbull1 et al., 2019): 

1) One-to-Many (επικοινωνία µεταξύ του δασκάλου και της τάξης στο σύνολό της): 

α) Διαδικτυακά µαθήµατα. Το περιεχόµενο µπορεί να περιλαµβάνει σηµειώσεις διαλέξεων, 

εργασίες, πίνακες µηνυµάτων, συνδεδεµένες βιβλιογραφίες αναγνώσεων και ιστοτόπων, κουίζ 

και συζητήσεις. 

β) Η προβολή τηλεοπτικών εκποµπών, βίντεο ή άλλου υλικού που έχει ήδη προετοιµαστεί σε 

κεντρική τοποθεσία. Ο δάσκαλος σε µια τάξη πολυµέσων προβάλλει περιεχόµενο 

χρησιµοποιώντας έναν προβολέα ή οθόνη ή χρησιµοποιώντας έναν διαδραστικό πίνακα. Το 

περιεχόµενο µπορεί να κυµαίνεται από διαφάνειες Power Point, εκποµπές ειδήσεων, 

διαδραστικούς ιστότοπους και γραφικά σχεδίασης εκπαιδευτικών και εκπαιδευτικό λογισµικό 

που δείχνει ένα πείραµα εικονικής χηµείας. 

γ) Τάξη εξ αποστάσεως µάθησης ή βιντεοδιάσκεψη, στην οποία ένας εκπαιδευτικός µεταδίδει 

ζωντανά σε µία ή σε πολλές αποµακρυσµένες αίθουσες διδασκαλίας. Μπορούν να 

επικοινωνήσουν µε τον εκπαιδευτικό και τους άλλους µέσω συνοµιλίας κειµένου ή ήχου ή 

βίντεο. 
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2) One-to-One (µαθητής και εκπαιδευτικός) 

α) Οι εκπαιδευτικοί παρακολουθούν τη µεµονωµένη δραστηριότητα των µαθητών και την 

πρόοδο χρησιµοποιώντας ένα πρόγραµµα ανατροφοδότησης. 

β) Ο εκπαιδευτικός εξετάζει τις εργασίες, τις ερωτήσεις κλπ. 

3) One-Alone (φοιτητής µόνος µε περιεχόµενο µαθήµατος, αυτο-ρυθµιζόµενος). 

α) Συσκευές ηλεκτρονικής ανάγνωσης µε βιβλίο ή άλλο υλικό ανάγνωσης, 

β) Διαδραστικά µαθήµατα, ασκήσεις, κουίζ, παιχνίδια ή άλλο λογισµικό στο οποίο ένας µαθητής 

έχει πρόσβαση µέσω υπολογιστή, κινητού τηλεφώνου, tablet ή άλλου µηχανήµατος. Οι 

εφαρµογές ενδέχεται να προβλέπουν και να προτείνουν περιεχόµενο βάσει της συµπεριφοράς 

και της προόδου των µαθητών. 

γ) Ο µαθητής πραγµατοποιεί έρευνα, συγγραφή και άλλη προετοιµασία για την εργασία σε 

φορητό υπολογιστή ή άλλο υπολογιστή. 

4) Many-to-Many (οι µαθητές επικοινωνούν µεταξύ τους) 

α) Οι µαθητές επικοινωνούν σε µια οµάδα συζήτησης τάξης, µοιράζονται πληροφορίες ή 

επικοινωνούν µε άτοµα εκτός της τάξης, 

β) Οµαδικές παρουσιάσεις µαθητών. 

5) Κατάρτιση εκπαιδευτικών 

α) Οι εκπαιδευτικοί έχουν πρόσβαση σε εκπαιδευτικό υλικό, ασκήσεις και λαµβάνουν τεστ 

χρησιµοποιώντας διαδικτυακό ή φιλοξενούµενο υλικό και λογισµικό 

β) Οι εκπαιδευτικοί σχηµατίζουν µια «κοινότητα πρακτικής» για να µοιραστούν εµπειρίες σε 

περιβάλλον κοινωνικών µέσων. 

6) Διοίκηση σχολείου 

α) Σύστηµα διαχείρισης µάθησης 

β) Αξιολογήσεις µε τη βοήθεια υπολογιστή (test, βαθµοί). 

                                                                 71



5.4.3 Περιβάλλοντα και τεχνολογίες ηλεκτρονικής µάθησης 

Υπάρχουν πολλές τεχνολογίες ηλεκτρονικής µάθησης διαθέσιµες για χρήση στα σχολεία, 

καθεµία µε τα δικά της πλεονεκτήµατα και εφαρµογές. Συχνά η καλύτερη λύση είναι ένας 

συνδυασµός τεχνολογιών ανάλογα µε την ιδιαίτερη ανάγκη και το µαθησιακό περιβάλλον. Στις 

επόµενες παραγράφους αναφέρονται οι τεχνολογίες ηλεκτρονικής µάθησης διαθέσιµες για 

χρήση στα σχολεία (Paramythis & Loidl-Reisinger, 2004 . Khamis, 2015).  

1.Τάξη πολυµέσων 

Σε µια τάξη πολλαπλών µέσων, το εκπαιδευτικό περιεχόµενο παραδίδεται στους µαθητές 

µε µια πολυµορφική προσέγγιση. Αυτό είναι οικονοµικά αποδοτικό ανά µαθητή και µπορεί να 

παρέχει µεγάλο αριθµό εκπαιδευτικών πόρων στους µαθητές. Οι τάξεις θα είναι εξοπλισµένες µε 

προβολέα, οθόνη (ή µεγάλη οθόνη LCD), ηχεία και υπολογιστή στην τάξη. Ο εκπαιδευτικός θα 

µπορεί να εµφανίσει διάφορους τύπους περιεχοµένου που βρίσκονται είτε στον υπολογιστή της 

τάξης είτε στον φορητό υπολογιστή του ή σε άλλη συσκευή. Ο εκπαιδευτικός θα µπορεί να 

προσαρµόζει και να προβάλλει διάφορα περιεχόµενα (π.χ. βίντεο, διαφάνειες PowerPoint, 

επαυξηµένη πραγµατικότητα, παρουσιάσεις πολυµέσων, ο εκπαιδευτικός να σχεδιάζει ένα 

γράφηµα κ.λπ.).  

Μια συνδεδεµένη τάξη θα είχε ασύρµατες ή ενσύρµατες επικοινωνίες σε ένα «σύννεφο» 

πόρων (cloud). Ο εκπαιδευτικός θα είχε έτσι πρόσβαση σε ένα ευρύ φάσµα περιεχοµένου από τη 

βιβλιοθήκη στο cloud. Ο υπολογιστής που φιλοξενεί το περιεχόµενο θα µπορούσε να βασίζεται 

τοπικά στο σχολείο (το οποίο θα εξαλείφει την ανάγκη για επικοινωνίες µεταξύ των σχολείων 

και θα είναι αξιόπιστο), σε µια περιοχή ή σε εθνικό εκπαιδευτικό κεντρικό γραφείο ή αλλού. 

Οι συνδεδεµένες αίθουσες πολλαπλών µέσων θα επιτρέψουν τη διδασκαλία µακρινών 

τάξεων, στην οποία ένας εκπαιδευτικός σε ένα σχολείο ή από ένα στούντιο θα µπορούσε να 

παραδώσει ζωντανές, διαδραστικές διαλέξεις σε αίθουσες διδασκαλίας σε άλλα σχολεία. Οι 

αποµακρυσµένες αίθουσες θα πρέπει να είναι εξοπλισµένες µε βιντεοκάµερες και µικρόφωνα, 

καθώς και προβολείς και ηχεία, για να επικοινωνούν µε τον απόµακρο δάσκαλο. 

2. Εργαστήριο υπολογιστών 
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Ένα εργαστήριο υπολογιστών είναι µια από τις πιο αναγνωρίσιµες µορφές τεχνολογιών 

ηλεκτρονικής µάθησης. Ένα εργαστήριο υπολογιστών αποτελείται συνήθως από πολλούς 

σταθµούς προσωπικών υπολογιστών. Αυτή είναι µια κοινή ρύθµιση που βρίσκεται σε σχολεία σε 

όλο τον κόσµο. Υπάρχουν πολλά διαθέσιµα εκπαιδευτικά πακέτα λογισµικού που θα µπορούσαν 

να εγκατασταθούν για χρήση από µαθητές. 

Οι ξεχωριστοί σταθµοί επιτρέπουν σε µεµονωµένους µαθητές να κινούνται µε τον δικό 

τους ρυθµό µέσω υλικού. Οι καθηγητές µπορούν επίσης να καθοδηγήσουν µαθητές ή µαθητικές 

οµάδες µέσω ασκήσεων καθοδήγησης, µε τον καθένα να ακολουθεί στο δικό του σταθµό. Ο 

ελεύθερος χρόνος του υπολογιστή είναι ένας πολύτιµος εκπαιδευτικός πόρος. Η εγκατάσταση 

ξεχωριστών υπολογιστών είναι εύκολη στην εκπαίδευση, καθώς είναι απλοί µεµονωµένοι 

σταθµοί που συµπεριφέρονται ανεξάρτητα. Τα εργαστήρια υπολογιστών µπορεί, ωστόσο, να 

είναι πιο ακριβά ανά µαθητή λόγω των ατοµικών αδειών υπολογιστών και λογισµικού. Μπορεί 

επίσης να έχουν υψηλότερες απαιτήσεις κατανάλωσης ενέργειας, ανάλογα µε τον υπολογιστή ή 

τη συσκευή, απαιτώντας λύσεις χαµηλού κόστους.  

Ο υπολογιστής πολλαπλών θέσεων αποτελείται από τη χρήση ενός ισχυρού προσωπικού 

υπολογιστή µε επιπλέον κάρτες βίντεο για την υποστήριξη έως και οκτώ ανεξάρτητων «θέσεων» 

(το καθένα µε τη δική του οθόνη, πληκτρολόγιο και ποντίκι να λειτουργεί ξεχωριστά). Μπορούν 

να τοποθετηθούν σε εργαστήριο υπολογιστών για χρήση από µαθητές ή καθηγητές ή σε 

αίθουσες διδασκαλίας. Υπάρχουν πολλές εµπορικά διαθέσιµες επιλογές λογισµικού λειτουργικού 

συστήµατος πολλαπλών θέσεων, συµπεριλαµβανοµένων των Microsoft και Linux. Αυτό το 

σύστηµα έχει το πλεονέκτηµα να χρησιµοποιεί πολύ λιγότερη ισχύ από άλλες επιλογές. Συνήθως 

είναι και το λιγότερο ακριβό ανά χρήστη. 

3. Προσωπικοί Υπολογιστές 

Διατίθεται µια ποικιλία τύπων συσκευών µεµονωµένου σταθµού. Αποτελείται 

τουλάχιστον από έναν υπολογιστή, µία ή δύο οθόνες, ένα πληκτρολόγιο και ποντίκι. Κάθε 

υπολογιστής έχει το δικό του λειτουργικό σύστηµα και προγράµµατα λογισµικού.  
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Από άποψη ρύθµισης και συντήρησης, αυτός ο τύπος συστήµατος έχει πλεονέκτηµα. 

Είναι εύκολο να συντηρηθεί και γενικά δεν απαιτεί ειδικά εκπαιδευµένο τεχνικό υπολογιστών 

για την επίλυση των περισσότερων προβληµάτων υλικού και λογισµικού. 

Ωστόσο, εάν κάθε µαθητής είχε έναν υπολογιστή, αυτή θα ήταν µια από τις πιο δαπανηρές 

επιλογές, ιδίως σε αγροτικές περιοχές που εξαρτώνται από την ηλιακή ενέργεια. Αυτό θα ήταν 

χρήσιµο ειδικά για σταθµούς δασκάλων ή µεµονωµένους σταθµούς στις τάξεις. 

4) Μικρές, προσωπικές συσκευές 

Μικρές, προσωπικές συσκευές όπως τα tablet και τα έξυπνα τηλέφωνα, καθώς είναι όλα, 

σχετικά, νέες τεχνολογίες είναι δηµοφιλείς λόγω της χαµηλής τιµής τους, του µεγάλου αριθµού 

εφαρµογών λογισµικού που βασίζονται στον Ιστό, των ισχυρών γραφικών και της απόλαυσης 

της χρήσης. Οι εκπαιδευτικές χρήσεις θα µπορούσαν να περιλαµβάνουν µαθήµατα ήχου ή 

ακουστικά βιβλία, παιχνίδια, παρακολούθηση βίντεο και ανάγνωση. Το γράψιµο είναι πιο 

δύσκολο εάν η συσκευή δεν διαθέτει πληκτρολόγιο.  

Τα σχολεία και οι εκπαιδευτικοί µπορούν να αναπτύξουν εφαρµογές διδακτικού υλικού 

για κινητές συσκευές χρησιµοποιώντας το υπάρχον λογισµικό. Ωστόσο, οι απαιτήσεις 

συντήρησης και η διάρκεια ζωής του έξυπνου τηλεφώνου και άλλων µικρών συσκευών σε 

δύσκολα περιβάλλοντα δεν είναι ακόµη γνωστές. Παρόµοια µε τους φορητούς υπολογιστές, 

µπορεί εύκολα να χαθούν ή να κλαπούν και είναι επιρρεπείς σε ατυχήµατα. Μια δυσκολία στην 

προσαρµογή του εκπαιδευτικού λογισµικού είναι ότι οι διάφορες µάρκες και στυλ έχουν 

διαφορετικά λειτουργικά συστήµατα και οθόνες, και το καθένα µπορεί να απαιτεί ξεχωριστή 

διαµόρφωση. Οι µπαταρίες τους πρέπει να επαναφορτίζονται συχνά, αλλά θα µπορούσαν να 

χρησιµοποιηθούν µεµονωµένα εξωτερικά ηλιακά πάνελ. 

Το κόστος του Διαδικτύου ή του χρόνου τηλεπικοινωνιών για τους εκπαιδευτικούς, 

µαθητές ή τα σχολεία µπορεί επίσης να είναι ένας περιοριστικός παράγοντας.  
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Ορισµένες από αυτές τις προκλήσεις αντιµετωπίζονται από ιδιωτικές εταιρείες που 

σχεδιάζουν τεχνολογικές λύσεις και λογισµικά για τις συσκευές. 

Συµπερασµατικά, η ηλεκτρονική µάθηση παρέχεται, ενεργοποιείται ή διαµεσολαβείται 

από την ηλεκτρονική τεχνολογία για τον ρητό σκοπό της µάθησης. Αναφέρεται επίσης στην 

τεχνολογία και τις υπηρεσίες που βοηθούν στη δηµιουργία, την παράδοση και τη διαχείριση 

αυτών των δραστηριοτήτων. Βασικά, η ηλεκτρονική µάθηση περιλαµβάνει κάθε τύπο µάθησης 

που εξαρτάται ή ενισχύεται από την ηλεκτρονική επικοινωνία χρησιµοποιώντας τις τελευταίες 

τεχνολογίες ΤΠΕ.  

Επιπλέον, η ραγδαία τεχνολογική και κοινωνική αλλαγή θέτει την ανάγκη για δια βίου 

µάθηση µε τη συµβατική µάθηση να µη µπορεί να ικανοποιήσει τέτοιες ανάγκες. Η ηλεκτρονική 

µάθηση είναι µια ολοένα και πιο προτιµώµενη εναλλακτική λύση. Ωστόσο, η ενσωµάτωση της 

ηλεκτρονικής µάθησης στο υπάρχον εκπαιδευτικό σύστηµα µπορεί, ωστόσο, να αποτελέσει 

σηµαντική πρόκληση, καθώς η εφαρµογή ενός περιεκτικού προγράµµατος ηλεκτρονικής 

µάθησης θα σήµαινε αλλαγές στο πρόγραµµα σπουδών, την υποδοµή, την επαγγελµατική 

ανάπτυξη των εκπαιδευτικών, τα βιβλία και τις εξετάσεις.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6: Εργαλεία-εφαρµογές εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης  

6.1 Η πλατφόρµα ηλεκτρονικής µάθησης Moodle 

Η συγκεκριµένη πλατφόρµα συνιστά ένα σύστηµα ανοικτού κώδικα και προέρχεται από 

τις λέξεις Modular Object Dynamic Learning Environment και έλαβε την ονοµασία του από τον 

δηµιουργό του Martin Dougiamas. Θα πρέπει να τονιστεί ότι το σύστηµα αυτό έχει άδεια χρήσης 

λογισµικού GNU General Public License, ενώ διατίθεται δωρεάν στους ενδιαφεροµένους ως 

ανοιχτό λογισµικό. Ο τρόπος µε τον οποίο είναι κατασκευασµένος ο ανοιχτός κώδικας αυτός 

δίνει τη δυνατότητα προσθήκης, διαγραφής και ενηµέρωσης έτοιµων αυτοτελών τµηµάτων 

κώδικα, γεγονός που δίνει τη δυνατότητα ο κώδικας να ακολουθεί διαρκώς την τεχνολογία και 

να είναι εφικτή η αναβάθµισή του. Τα τµήµατα αυτά που προστίθενται µπορεί να έχουν τη 

µορφή δοµικών µονάδων, είτε δραστηριοτήτων, είτε να λαµβάνουν τη µορφή πηγών 

πληροφορίας (Collaud et al.,2013).  

Πέρα από τη λειτουργία του ίδιου του προγράµµατος ανοιχτού κώδικα, το πρόγραµµα 

αυτό έχει σχεδιαστεί στηριζόµενο στην κοινωνική εποικοδοµητική παιδαγωγική, η οποία 

αποτελεί µια φιλοσοφία εκπαίδευσης. Η πλατφόρµα αυτή είναι ευρέως διαδεδοµένη σε 

παγκόσµιο επίπεδο, λαµβάνοντας υπόψη το γεγονός ότι είναι διαθέσιµη σε 81 γλώσσες, ενώ 

µπορεί να εγκατασταθεί σε οποιονδήποτε διακοµιστή που συνδέεται στο διαδίκτυο, 

δηµιουργώντας µια εικονική κοινότητα, όπου δίνεται η δυνατότητα των εκπαιδευοµένων και των 

µαθητών να συνεργάζονται µεταξύ τους (Collaud et al.,2013). 

Τo moodle είναι µια πλατφόρµα, όπου µπορεί να χρησιµοποιείται τόσο από 

επαγγελµατίες, όσο και από ειδικούς της πληροφορικής και των επικοινωνιών, οι οποίοι 

δραστηριοποιούνται στον τοµέα της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης. Επιπλέον, το Moodle 

χρησιµοποιείται από επίσηµους φορείς, καθώς επίσης και από οµάδες πρωτοβουλίας, οι οποίες 

και αφορούν την εκπαίδευση, προκειµένου να παρέχεται εκπαιδευτικό υλικό και άλλες 

υπηρεσίες. Θα πρέπει να τονισθεί ότι αποτελεί υποχρέωση του εκπαιδευτικού να σχεδιάσει 

µεικτά µαθήµατα, τα οποία θα έχουν σαφή παιδαγωγικό προσανατολισµό και στόχο, όπως θα 

συνέβαινε άλλωστε και στα µαθήµατα τα οποία θα πραγµατοποιούνταν στην πραγµατική τάξη.  
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Σχετικά µε τους χρήστες της πλατφόρµας Moodle αυτοί µπορεί να είναι τα δηµοτικά 

σχολεία, τα Γυµνάσια και τα Λύκεια, τα Πανεπιστήµια, άλλα εκπαιδευτήρια, αλλά ακόµη και 

ανεξάρτητοι εκπαιδευτικοί, είτε και κρατικές υπηρεσίες (Collaud et al., 2013). 

Ιδιαίτερη µνεία θα πρέπει να γίνει στα χαρακτηριστικά που παρουσιάζει η πλατφόρµα 

Moodle, τα οποία µπορούν να προκύψουν και µέσα από τις λέξεις που συνθέτουν την έννοια 

αυτή και αναφέρθηκαν προηγουµένως. Ειδικότερα: 

• Μοdular: Από τη λέξη αυτή προκύπτει ότι το περιβάλλον της πλατφόρµας αποτελείται 

από αυτοτελή τµήµατα κώδικα (υποµονάδες ή modules), τα οποία εκτελούν 

συγκεκριµένες λειτουργίες. Ορισµένα παραδείγµατα τέτοιων υποµονάδων µπορεί να 

είναι το ηλεκτρονικό ταχυδροµείο, οι διάλογοι που αναπτύσσονται, οι οµάδες συζήτησης, 

τα διαδραστικά εργαστήρια κτλ. Θα πρέπει να τονιστεί ότι δηµιουργούνται διαρκώς νέες 

υπο-µονάδες, οι οποίες και δοκιµάζονται και προσφέρονται σε δηµόσια χρήση από τα 

µέλη της ευρύτερης κοινότητας των επιστηµόνων και των ειδικών που συµµετέχουν στην 

παραγωγή του κώδικα για το Moodle. 

• Object-Oriented: Σύµφωνα µε τον όρο αυτό εκφράζεται το αντικειµενοστραφές 

περιβάλλον, δηλαδή ότι ουσιαστικά πρόκειται για λογισµικό το οποίο καθοδηγείται από 

τις ενέργειες των χρηστών του. Το γεγονός αυτό συνδέεται µε την απαλλαγή του χρήστη 

από τη µελέτη και έρευνα που θα ήταν αναγκαία σε διαφορετική περίπτωση για να 

γνωρίσει τις λειτουργίες της πλατφόρµας και έτσι ουσιαστικά η χρήση της πλατφόρµας, 

καθίσταται µια ιδιαίτερα εύκολη διαδικασία.  

• Dynamic: Με τη συγκεκριµένη λέξη εκφράζεται το δυναµικό προφίλ που χαρακτηρίζει 

το Moodle, το οποίο έχει τη δυνατότητα να ανανεώνει διαρκώς το περιβάλλον του, 

επιτρέποντας την είσοδο και την αποθήκευση δεδοµένων των χρηστών, όπως για 

παράδειγµα είναι το προσωπικό τους προφίλ, τα δεδοµένα παρακολούθησης κτλ. 

Ουσιαστικά, το Moodle έχει τη δυνατότητα προσαρµογής στις ανάγκες του κάθε χρήστη, 

όπως επίσης και δυνατότητες τροποποίησης από τους καθηγητές και διαχειριστές αυτού.  
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Αξιολογώντας τα χαρακτηριστικά της πλατφόρµαςMoodle, διαπιστώνεται ότι υπάρχει 

δυνατότητα υποστήριξης µικρότερων και µεγαλύτερη µαθησιακών κοινοτήτων εξ’ αποστάσεως 

εκπαίδευσης, τόσο σε σχολεία, όσο και σε επιχειρήσεις. Επιπροσθέτως, το Moodle µπορεί να 

υποστηρίξει διαφορετικά στυλ µάθησης και διδασκαλίας, διανοµή δραστηριοτήτων µάθησης, 

όπως επίσης και περιλαµβάνει τη δηµοσίευση πόρων συνεργασίας και επικοινωνίας. 

Παράλληλα, το Moodle έχει τη δυνατότητα εύκολης προσαρµογής για τους χρήστες του που 

παρουσιάζουν διαφορετικές ανάγκες (Robb,2004).  

Η πλατφόρµα Moodle, πέρα από τα χαρακτηριστικά που έχουν ήδη αναφερθεί, 

διανέµεται ως λογισµικό, µε τους χρήστες να µπορούν να εγγράφονται ελεύθερα, χωρίς να 

τίθενται περιορισµοί στη χρήση του, αλλά και χωρίς επεµβάσεις, διορθώσεις και προσθέσεις 

στον κώδικα (Στασινάκης & Μοίρα, 2013). Επιπλέον, δεν υπάρχει κόστος αγοράς για όσους 

ενδιαφέρονται να χρησιµοποιήσουν το Moodle, αλλά ούτε και περιορισµοί, καθώς πρόκειται για 

λογισµικό ανοικτού κώδικα και έτσι ουσιαστικά ο ενδιαφερόµενος έχει τη δυνατότητα λήψης 

αυτού από την επίσηµη ιστοσελίδα του Moodle και εν συνεχεία τη δυνατότητα εγκατάστασης 

αυτού. Θα πρέπει να τονιστεί ότι το Moodle χρησιµοποιείται ευρέως σε ακαδηµαϊκά ιδρύµατα 

του εξωτερικού, αλλά και στην Ελλάδα φαίνεται να βρίσκει εφαρµογές σε µεγάλα 

Πανεπιστήµια, όπως είναι για παράδειγµα το Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, το Ελληνικό 

Ανοικτό Πανεπιστήµιο κτλ. 

Περαιτέρω, υπάρχει µια οµάδα από την κοινότητα των χρηστών του Moodle, οι οποίοι 

ασχολούνται σε µόνιµη βάση και κατά αποκλειστικότητα µε την ανάπτυξη λογισµικού για το 

Moodle, επικεντρωµένοι στη διόρθωση τυχόν ατελειών του κώδικα, είτε στην κατασκευή 

καινούργιων εργαλείων και υποσυστηµάτων που περιλαµβάνουν νέες λειτουργίες, ενώ 

παράλληλα λύνουν προβλήµατα και απορίες που προκύπτουν µέσα από τις συζητήσεις 

(Psycharis et al., 2013). Βασική επιδίωξη της πλατφόρµας Moodle είναι η επίτευξη 

αποτελεσµατικότητας, ενώ για να συµβεί αυτό στηρίζεται σε παιδαγωγικές αρχές. Εποµένως, 

πέρα από το εκπαιδευτικό υλικό που προσφέρεται, δίνεται ιδιαίτερη έµφαση στη συνεργασία 

των εκπαιδευόµενων προκειµένου να υπάρξει δόµηση της γνώσης, κοινή χρήση των πόρων, της 

επικοινωνίας, καθώς επίσης και ανταλλαγή ιδεών. 
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Τέλος, το Moodle δίνει τη δυνατότητα αυτό-αξιολόγησης στον χρήστη, σε κάθε µάθηµα, 

µέσω της χρήσης των κατάλληλων φορµών αξιολόγησης που έχουν αναπτυχθεί από τους 

εκπαιδευτικούς, ενώ µπορεί και γίνεται αυτόµατα βαθµολόγηση των διαγωνισµάτων, 

ενηµερώνοντας απευθείας τον σπουδαστή για τα αποτελέσµατα της επίδοσής του.  

Παράλληλα, ανάλογα µε τις απαιτήσεις που προκύπτουν κάθε φορά, οι εκπαιδευτικοί 

µπορούν και οργανώνουν το εκπαιδευτικό υλικό, για παράδειγµα σε εβδοµαδιαία βάση, είτε ανά 

θεµατική ενότητα. Ακόµη, υπάρχει δυνατότητα να δηµιουργούν forum, συζητήσεις, συνθέσεις, 

καθώς επίσης και περιεχόµενο µαθηµάτων, αλλά και πηγές. Οι σπουδαστές έχουν τη δυνατότητα 

να δηµιουργούν το δικό τους προσωπικό προφίλ και να κάνουν εγγραφή στα µαθήµατα ή τις 

θεµατικές ενότητες που τους απασχολούν, ενώ παράλληλα µπορούν να χρησιµοποιούν το 

Moodle για την ηλεκτρονική υποβολή των εργασιών, εντός καθορισµένου χρόνου που έχει 

προσδιοριστεί.  

Παγκοσµίως, η πλατφόρµα Moodle έχει µεγάλη αποδοχή εντός του ακαδηµαϊκού χώρου, 

µε το γεγονός αυτό να συνδέεται µε τα πλεονεκτήµατα που παρουσιάζει, τόσο για τους ίδιους 

τους εκπαιδευτικούς, όσο και για τους εκπαιδευόµενους. Πιο αναλυτικά, σχετικά µε τους 

εκπαιδευµένους, το Moodle συνιστά ένα απόλυτα ασφαλές περιβάλλον συνεργασίας, 

αναζήτησης, βοήθειας και επικοινωνίας µεταξύ των εκπαιδευτικών και των εκπαιδευοµένων. 

Ωστόσο για να είναι ασφαλές το περιβάλλον, θα πρέπει να υπάρχει πρόσβαση µόνο από τους 

χρήστες που διαθέτουν τη σχετική πιστοποίηση πρόσβασης.  Επιπλέον, στα θετικά που 

προκύπτουν από τη χρήση του Moodle είναι η δυνατότητα παροχής ίσων ευκαιριών µάθησης 

προς όλους τους εκπαιδευοµένους, χωρίς να λαµβάνεται υπόψη ο χρόνος που λαµβάνει χώρα η 

εκπαιδευτική διαδικασία, αλλά και η απόσταση από το εκπαιδευτικό κέντρο (Psycharisetal., 

2013).  

Ταυτόχρονα, µέσω του Moodle παρέχεται ευελιξία ως προς το ζήτηµα της επικοινωνίας 

µε τον εκπαιδευοµένων, καθώς υπάρχει δυνατότητα συνοµιλίας σε πραγµατικό χρόνο, η 

συµµετοχή σε chats και οµάδες, καθώς επίσης και σε συζητήσεις κτλ.  
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Προκειµένου να µπορεί να διασφαλιστεί η εξατοµικευµένη µάθηση, θα πρέπει οι 

εκπαιδευόµενοι να είναι εξοικειωµένοι σε µεγάλο βαθµό µε τις νέες τεχνολογίες, όπως επίσης 

και µε τον τρόπο µε τον οποίο συντελείται η εκπαιδευτική διαδικασία και γίνεται περισσότερο 

δηµιουργική, ενδιαφέρουσα και ευχάριστη. Μια ακόµη δυνατότητα που υπάρχει για τον 

εκπαιδευόµενο είναι ότι µπορεί να ανακτήσει οποιαδήποτε στιγµή από όπου και αν βρίσκεται το 

εκπαιδευτικό υλικό που επιθυµεί, ρυθµίζοντας µε τον τρόπο αυτό τις διαδικασίες του µαθήµατος, 

τις απαιτήσεις, τον χρόνο, τις προτιµήσεις και τις ικανότητές του (Psycharis et al., 2013).  

Όσον αφορά το εκπαιδευτικό υλικό, µέσω της πλατφόρµας του Moodle µπορεί και 

υπάρχει εύκολη διάθεση του εκπαιδευτικού υλικού, τόσο σε ψηφιακή µορφή, όσο και σε 

διαδραστικές εφαρµογές, ενώ παράλληλα υπάρχει εξοικονόµηση χρόνου που αφορά τη διανοµή 

του εκπαιδευτικού υλικού, όπως επίσης και την αξιολόγηση των εκπαιδευοµένων. Περαιτέρω, 

µέσω του Moodle καθίσταται εφικτό να υπάρχει συνεχής ενηµέρωση και εµπλουτισµός του 

εκπαιδευτικού υλικού, αλλά και δυνατότητα τροποποίησης, προσθήκης και ανατροφοδότησης 

του υλικού του µαθήµατος. Ιδιαίτερη µνεία θα πρέπει να γίνει στο εύκολο και εύχρηστο γραφικό 

περιβάλλον, το οποίο δεν απαιτεί εξειδικευµένες γνώσεις, ενώ παράλληλα υπάρχει δυνατότητα 

σχετικά εύκολης χρήσης, τόσο από τους εκπαιδευοµένους όσο και από τους εκπαιδευτικούς. 

Επίσης, µέσω του Moodle µπορεί να υπάρχει άµεση διαθεσιµότητα του πολυµορφικού 

εκπαιδευτικού υλικού, το οποίο µπορεί να περιέχει βίντεο, είτε εικόνα, είτε ήχο, είτε 

υπερκείµενα, ενώ από την πλευρά τους οι εκπαιδευόµενοι µπορούν έχουν απεριόριστη 

πρόσβαση στο υλικό αυτό, εφόσον βέβαια διαθέτουν τον κατάλληλο τεχνολογικό εξοπλισµό.  

Ο ρόλος του δασκάλου φαίνεται να ενισχύεται, καθώς πλέον λειτουργεί ως καθοδηγητής-

εµψυχωτής και όχι ως ένας απλός µεταδότης γνώσεων. Ιδιαίτερα σηµαντικό είναι και το γεγονός 

ότι µέσω του Moodle µπορεί και παρέχεται ανατροφοδότηση αναφορικά µε την επίδοση στις 

εργασίες και στις διάφορες δραστηριότητες που λαµβάνουν χώρα µέσω της πλατφόρµας, ενώ 

τέλος, σηµαντικό πλεονέκτηµα µπορεί να θεωρηθεί το γεγονός ότι υποστηρίζει τη συµβατότητα 

µε άλλες υπηρεσίες, τόσο για την ενσωµάτωσή της στο υφιστάµενο δίκτυο ηλεκτρονικών 

υπηρεσιών, όσο και για την αξιοποίηση δυνατοτήτων που προσφέρουν άλλες πλατφόρµες 

(Psycharis et al., 2013).  
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Ωστόσο, πέρα από τα θετικά στοιχεία υπάρχουν και ορισµένα αρνητικά που συνδέονται 

µε τη λειτουργία της πλατφόρµας Moodle, όπως είναι για παράδειγµα το γεγονός ότι ο 

εκπαιδευόµενος θα πρέπει να διαθέτει τον κατάλληλο τεχνολογικό αλφαβητισµό, ενώ 

ταυτόχρονα η µάθηση µπορεί να καταστεί εφικτή µόνο µέσω της ενεργούς συµµετοχής και 

αλληλεπίδρασης του εκπαιδευτή µε τον εκπαιδευόµενο (Simonde Guia, 2015).  

6.2 Εκπαιδευτικά λογισµικά 

Τα εκπαιδευτικά λογισµικά χρησιµοποιούνται για εκπαιδευτικούς σκοπούς, καθώς µέσω 

αυτών δύναται να βελτιωθεί η διαδικασία της µάθησης, καθώς επίσης και να υπάρξει επίτευξη 

των µαθησιακών στόχων που έχουν τεθεί (Παναγιωτακόπουλος κ.α.,2002). Η αξιοποίηση των 

ΤΠΕ και η αποτελεσµατικότητά τους εξαρτάται και από την ποιότητα που έχει το λογισµικό που 

χρησιµοποιείται. Στη δεκαετία ’80 υπήρχε η αντίληψη ότι ο υπολογιστής θα πρέπει να 

αξιοποιείται ως δάσκαλος, δηλαδή σε ρόλο δασκάλου, και αυτό για να γίνεται πιο γρήγορα και 

εύκολα το έργο που επιτελούσαν οι εκπαιδευτικοί. Με βάση αυτήν την αντίληψη, άρχισαν να 

δηµιουργούνται κάποια λογισµικά (Κυρίδης κ.α.,2003). 

Η πρώτη έκδοση της Logo δηµιουργήθηκε το 1967 από τον SeymourPapert στη 

Βοστώνη. Σ’ αυτή την έκδοση στόχος ήταν να εµπλακούν οι µαθητές σε δραστηριότητες, στις 

οποίες θα έπρεπε να επιλύσουν προβλήµατα µέσω του κατάλληλου χειρισµού της χελώνας. Η 

χελώνα αυτή πρόκειται για µια µικρή γραφίδα, που µε βάση τις εντολές που της δίνει το παιδί, 

σχεδιάζει διάφορες εικόνες και γεωµετρικά σχήµατα (Κυρίδης κ.α.,2003). 

Τα λογισµικά αυτά περιλαµβάνουν διδακτικούς στόχους και τα θέµατά τους έχουν 

παιδαγωγική σηµασία, έτσι ώστε να προκύψουν ορθά διδακτικά και µαθησιακά αποτελέσµατα. 

Τα περισσότερα περιλαµβάνουν εφαρµογές επιµορφωτικού, εγκυκλοπαιδικού και ψυχολογικού 

τύπου και µπορούν να αξιοποιηθούν ως συµπληρωµατικό µέσο διδασκαλίας αλλά και ως 

υποστηρικτικό υλικό (Μικρόπουλος, 2000). Τα λογισµικά έχουν ως στόχο να προσφέρουν όσο 

µπορούν περισσότερες υπηρεσίες στην όλη µαθησιακή διδασκαλία, αλλά και στον ίδιο τον 

µαθητή (Παναγιωτακόπουλος κ.α.,2002). 
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Εστιάζουν στη βελτίωση της ποιότητας της διδασκαλίας και στον τρόπο µε τον οποίο οι 

µαθητές οικοδοµούν τις γνώσεις τους (Κόµης, 2004).  

Ιδιαίτερα σηµαντικό είναι τα εκπαιδευτικά λογισµικά να συµβαδίζουν µε την ηλικία, 

αλλά και το επίπεδο ανάπτυξης του παιδιού. Με βάση αυτό, θα µπορέσουν οι µαθητές να 

εκµεταλλευτούν σωστά τις δυνατότητες που τους προσφέρουν τα λογισµικά και να έχουν τα 

αντίστοιχα αποτελέσµατα. Οι µαθητές µαθαίνουν, αναπτύσσουν δεξιότητες, ενεργοποιούν 

διάφορες αισθήσεις, πειραµατίζονται και διευρύνουν τις γνώσεις τους (Παναγιωτακόπουλος κ.α., 

2002). 

Η διδασκαλία µε τη χρήση των εκπαιδευτικών λογισµικών µπορεί να εµπλουτιστεί, να 

γίνει αλληλεπιδραστική και διαθεµατική, αλλά και εξερευνητική. Τα λογισµικά προσφέρουν 

πολλούς τρόπους µεταφοράς της πληροφορίας είτε σε ήχο, εικόνα, γραφικά είτε και σε κίνηση 

και µ’ αυτόν τον τρόπο η ύλη παρουσίαζεται µε ελκυστικό και πολύπλευρο τρόπο (Οικονοµίδης 

& Ζαράνης, 2010). Ακόµα, αν αξιοποιηθούν κάποια λογισµικά δηµιουργίας διαλόγου του 

εκπαιδευτικού και του µαθητή, τότε η διδασκαλία θα γίνει αλληλεπιδραστική. Ο µαθητής θα 

συµµετέχει ενεργητικά στη µαθησιακή διδασκαλία και θα αναπτύσσεται ένα κλίµα ευνοϊκό για 

επικοινωνία.  

Επιπλέον, η διδασκαλία µε τη χρήση των εκπαιδευτικών λογισµικών γίνεται διαθεµατική, 

καθώς η έννοια που διδάσκεται µπορεί να παρουσιαστεί από πολλές οπτικές. Οι µαθητές 

γνωρίζουν µια έννοια ή ένα χαρακτηριστικό από διάφορες πλευρές και µε τον τρόπο αυτό 

αποκτούν την ικανότητα να διευρύνουν το µυαλό τους και να εκφράζουν διαφορετικές απόψεις. 

Τέλος, οι µαθητές εξερευνούν διάφορα θέµατα και συµµετέχουν οι ίδιοι στην 

οικοδόµηση της γνώσης. Οι µαθητές δε λειτουργούν ως παθητικοί δέκτες, αντίθετα µαθαίνουν 

να εκφράζουν διάφορες απόψεις και να δηµιουργούν υποθέσεις (Παναγιωτακόπουλος 

κ.α.,2002). 

Τα εκπαιδευτικά λογισµικά δίνουν τη δυνατότητα στους µαθητές να σκέφτονται µε έναν 

διαφορετικό τρόπο, να τον διευρύνουν και να ανακαλύπτουν. Σηµαντικό ρόλο έχει να µπορεί και 

ο εκπαιδευτικός να αξιοποιεί µε ορθό τρόπο τα εκπαιδευτικά λογισµικά προκειµένου να 

υπάρχουν τα σωστά αποτελέσµατα.  
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Αυτά τα εργαλεία µάθησης  µπορούν να προσφέρουν µαθησιακές εµπειρίες, οι οποίες θα 

αποβούν χρήσιµες για τους µαθητές. 

6.3 Τύποι εκπαιδευτικών λογισµικών 

Τα εκπαιδευτικά λογισµικά αποτελούν χρήσιµο υλικό για την εκπαιδευτική διαδικασία 

και ανάλογα µε τη χρήση τους και τον στόχο που επιδιώκουν  χωρίζονται σε διάφορους τύπους.  

Πιο αναλυτικά, ένας τύπος είναι το εκπαιδευτικό λογισµικό εξάσκησης- εκγύµνασης, στο οποίο 

εµφανίζεται ένα µέρος από την ύλη και για λόγους εξάσκησης και εµπέδωσης τίθενται διάφορες 

ερωτήσεις πάνω στο περιεχόµενο. Το λογισµικό αυτό έχει ως στόχο να παρέχει 

ανατροφοδότηση, να δίνει εξηγήσεις σχετικά µε το πώς θα φτάσουν στην απάντηση και να 

ελέγχει την πρόοδο του κάθε µαθητή. Με τις ασκήσεις που περιέχει το λογισµικό, ο µαθητής 

αντιλαµβάνεται τις δυσκολίες που µπορεί να αντιµετωπίζει και µέσα από την εξάσκηση 

δεξιοτήτων ενισχύεται η γνώση του (Παναγιωτακόπουλος κ.α., 2002). 

Ένα άλλο λογισµικό είναι το εκπαιδευτικό λογισµικό εκπαίδευσης-φροντιστηρίου, στο 

οποίο παρουσιάζεται ένα σύνολο πληροφοριών και έπειτα τίθενται ερωτήσεις σχετικές µε το 

θέµα.  Το υλικό που παρουσιάζεται στον µαθητή είναι προσαρµοσµένο στις ικανότητες και στις 

ανάγκες του µαθητή και λειτουργεί µε βάση τον ρόλο του δασκάλου. Το λογισµικό αυτό 

αξιολογεί τις λανθασµένες απαντήσεις του µαθητή και του δίνει τη δυνατότητα της 

ανατροφοδότησης. Στο λογισµικό αυτό καταγράφεται η επίδοση του µαθητή και επιδιώκονται οι 

επιθυµητοί εκπαιδευτικοί στόχοι (Παναγιωτακόπουλος κ.α.,2002). 

Τρίτο λογισµικό είναι το εκπαιδευτικό λογισµικό λύσης προβληµάτων, το οποίο κυρίως 

εφαρµόζεται στις Φυσικές Επιστήµες και στα Μαθηµατικά. Στο λογισµικό αυτό ο µαθητής λύνει 

προβλήµατα και βελτιώνει τις ικανότητες που διαθέτει πάνω σε αυτό. Του δίνεται η δυνατότητα 

να διαφοροποιήσει την άσκηση και να δηµιουργήσει γραφήµατα σχετικά µε τη λύση του 

προβλήµατος. Ο µαθητής µε τη χρήση του λογισµικού αυτού αναπτύσσει αλγοριθµική σκέψη 

(Παναγιωτακόπουλος κ.α., 2002). 
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Άλλος τύπος λογισµικού είναι το εκπαιδευτικό λογισµικό προσοµοιώσεων, στο οποίο 

παρουσιάζεται ένα πείραµα σ’ ένα περιβάλλον τεχνικό, καθώς δεν είναι εφικτό να 

πραγµατοποιηθεί στην αίθουσα του σχολείου (Παναγιωτακόπουλος κ.α., 2002). Πρόκειται για 

ένα εικονικό εργαστήριο, στο οποίο ο µαθητής σχεδιάζει και εκτελεί πειράµατα ελέγχοντας τις 

συνθήκες. Αποκτά εµπειρία, ερευνά τις συνθήκες, τις µεταβάλλει και παρατηρεί τα 

αποτελέσµατα του πειράµατος (Μικρόπουλος, 2000). 

Το επόµενο λογισµικό είναι το εκπαιδευτικό λογισµικό των παιχνιδιών. Τα λογισµικά 

αυτά διαθέτουν ένα περιβάλλον πολυµέσων και εκεί ο µαθητής εκτελεί τις δραστηριότητες που 

του τίθενται.. Στα παιχνίδια αυτά ο µαθητής αποκτά γνώσεις, εµπειρίες και ικανότητες σχετικές 

µε το θέµα του παιχνιδιού. Τα λογισµικά αυτά µπορούν να προσφέρουν στον εκπαιδευτικό τη 

δυνατότητα να αναπτύξει στην τάξη του συνεργατική µάθηση (Παναγιωτακόπουλος κ.α.,2002). 

Τα παιχνίδια χωρίζονται σε δυο κατηγορίες, σε δράσης και στρατηγικής. Εκείνη που µπορεί να 

αξιοποιηθεί µε αποτελεσµατικό τρόπο στην εκπαιδευτική διαδικασία είναι η κατηγορία των 

παιχνιδιών της στρατηγικής. Αυτό συµβαίνει γιατί σε αυτά ο µαθητής υποδύεται κάποιον ρόλο, 

διαβάζει πηγές και εξασκείται στις απαιτήσεις του συγκεκριµένου λογισµικού (Μικρόπουλος, 

2000). 

Άλλο λογισµικό είναι το εκπαιδευτικό λογισµικό της µοντελοποίησης, µε το οποίο 

γίνονται αναπαραστάσεις διαδικασιών ή συστηµάτων. Συγκεκριµένα, είναι εφικτό ένα λογισµικό 

να λειτουργεί ως αναπαράσταση του συστήµατος. Με την εφαρµογή αυτή, ο µαθητής µπορεί να 

παρατηρήσει διάφορα δεδοµένα και να εξάγει συµπεράσµατα µε βάση αυτά 

(Παναγιωτακόπουλος κ.α., 2002).  

Όλοι οι τύποι εκπαιδευτικών λογισµικών έχουν ως στόχο να βοηθήσουν τον µαθητή να 

κατανοήσει καλύτερα και µε έναν διαφορετικό τρόπο έννοιες που σχετίζονται µε την ύλη των 

µαθηµάτων. Αποτελούν σηµαντικά εργαλεία για τον εκπαιδευτικό, για τον µαθητή, αλλά και για 

την ίδια την εκπαιδευτική διαδικασία και προσφέρουν σηµαντικές υπηρεσίες. 
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6.3.1 Λογισµικά που µπορούν  να χρησιµοποιηθούν για τη Διδασκαλία της Γλώσσας 

Λογισµικό Hot potatoes  

Το εκπαιδευτικό λογισµικό «Hot potatoes» είναι ένα λογισµικό, το οποίο αποτελείται από 

έξι διαφορετικά προγράµµατα. Το λογισµικό αυτό δίνει τη δυνατότητα στον εκπαιδευτικό να 

δηµιουργήσει διάφορες διαδραστικές ασκήσεις διαφόρων τύπων και συγκεκριµένα έξι τύπων. Οι 

ασκήσεις που δηµιουργούνται αποτελούν ιστοσελίδες και χρησιµοποιούν κώδικα HTML και 

JavaScript. Οι έξι τύποι που ανήκουν στο λογισµικό αυτό είναι οι εξής: JQuiz, JCloze, JCross, 

JMix, JMatch και The Masher (Arneil&Holmes, 1999). 

Πιο αναλυτικά, ο τύπος JQuiz είναι ένα εργαλείο, το οποίο περιλαµβάνει ασκήσεις 

βασισµένες σε ερωτήσεις. Οι ερωτήσεις αυτές χωρίζονται σε τέσσερις κατηγορίες. Η πρώτη 

κατηγορία είναι ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, στην οποία ο µαθητής πρέπει να επιλέξει µια 

απάντηση στην ερώτηση που του δίνεται επιλέγοντας ένα κουµπί. Ανάλογα µε την απάντηση 

που θα δώσει, θα εµφανιστεί και το ανάλογο εικονίδιο. Δηλαδή, αν η απάντηση είναι σωστή, θα 

εµφανιστεί µια φατσούλα, ενώ αν είναι λανθασµένη, θα εµφανιστεί ένα Χ.  Η δεύτερη 

κατηγορία αποτελείται από ερωτήσεις σύντοµης απάντησης, στην οποία ο µαθητής πρέπει να 

δώσει µια σύντοµη απάντηση σ’ ένα κείµενο που του δίνεται και έπειτα να πατήσει το κουµπί 

«Ελέγξτε» για να δει αν η απάντηση που έδωσε είναι σωστή ή λάθος. Σε αυτόν τον τύπο 

άσκησης, είναι σηµαντικό να σηµειωθεί ότι ο εκπαιδευτικός έχει ήδη δώσει µια λίστα µε σωστές 

απαντήσεις στη σελίδα και µε βάση αυτές κρίνεται αν η απάντηση είναι σωστή ή όχι.  

Η τρίτη κατηγορία είναι µια υβριδική ερώτηση που περιλαµβάνει έναν συνδυασµό 

ερώτησης πολλαπλής επιλογής και ερώτησης σύντοµης απάντησης. Εδώ, ο µαθητής πρέπει να 

δώσει µια απάντηση στην ερώτηση που του τίθεται. Σε περίπτωση που δεν απαντήσει σωστά, 

τότε προσπαθεί ξανά και µετά από έναν αριθµό προσπαθειών, η ερώτηση αλλάζει σε πολλαπλής 

επιλογής για να γίνει πιο κατανοητή και εύκολη στον ίδιο τον µαθητή. 

Τελευταία κατηγορία είναι η πολλαπλή απάντηση, στην οποία ο µαθητής έχει να επιλέξει 

διάφορες απαντήσεις. Τίθεται µια ερώτηση στον µαθητή και αυτός στη συνέχεια πρέπει να 

επιλέξει διάφορες απαντήσεις και στη συνέχεια να πατήσει το κουµπί «Ελέγξτε».  
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Με βάση τις απαντήσεις που έχει επιλέξει, ελέγχει αν απάντησε σωστά ή λάθος (Arneil 

& Holmes, 1999). 

Επόµενος τύπος είναι ο JCloze και αποσκοπεί στη δηµιουργία ασκήσεων µε κενά. Με 

αυτό το εργαλείο ο µαθητής συµπληρώνει τις απαντήσεις που λείπουν και έπειτα ελέγχει αν 

είναι σωστές. Αφού ο µαθητής απαντήσει, έπειτα πατάει το κουµπί «Ελέγξτε» και 

βαθµολογούνται οι απαντήσεις. Οι απαντήσεις που είναι σωστές θα εισαχθούν στο κείµενο και 

οι λανθασµένες ερωτήσεις θα παραµείνουν για να διορθωθούν (Arneil & Holmes, 1999). 

Άλλος τύπος είναι ο JCross και αξιοποιείται για τη δηµιουργία ασκήσεων µε 

σταυρόλεξα. Ο µαθητής βλέπει την ερώτηση και έπειτα πηγαίνει στο σταυρόλεξο και πρέπει να 

δώσει την απάντηση είτε οριζόντια είτε κάθετα. Είναι το κλασικό σταυρόλεξο µε τη διαφορά ότι 

αφού δώσει την απάντηση, πατάει το κουµπί «ΟΚ» για να ελέγξει αν είναι σωστή ή όχι (Arneil 

& Holmes, 1999). 

Επόµενος τύπος είναι ο JMix και χρησιµοποείται για τη δηµιουργία ασκήσεων 

τοποθέτησης στη σωστή σειρά. Ο µαθητής διαβάζει τα µέρη της πρότασης και στη συνέχεια τα 

τοποθετεί στη σωστή σειρά. Αφού ολοκληρώσουν αυτήν τη διαδικασία, πατάνε στο κουµπί 

«Ελέγξτε» για να ελέγξουν την απάντησή τους. Το εργαλείο αυτό µπορεί να αξιοποιηθεί και για 

γράµµατα, δηλαδή να τοποθετήσουν στη σειρά τα γράµµατα για να σχηµατίσουν µια λέξη 

(Arneil & Holmes, 1999). 

Ακολουθεί ο τύπος JMatch, ο οποίος περιλαµβάνει ασκήσεις αντιστοίχισης. Στη µια 

πλευρά εµφανίζεται µια λίστα από διάφορα αντικείµενα και στην άλλη πλευρά εµφανίζονται 

άλλα αντικείµενα, τα οποία πρέπει να ταιριάξουν µε τα προηγούµενα.  Οι µαθητές πρέπει να 

αντιστοιχήσουν τα σωστά αντικείµενα και να ελέγξουν αν εκτέλεσαν σωστά την άσκηση (Arneil 

& Holmes, 1999). 

Τελευταίος τύπος είναι ο The Masher, ο οποίος είναι ένα διαφορετικό εργαλείο σε σχέση 

µε τα παραπάνω. Με το εργαλείο αυτό, ο εκπαιδευτικός µπορεί να δηµιουργήσει µεγαλύτερες 

ενότητες υλικού, που να είναι συνδεδεµένες µεταξύ τους. Η εφαρµογή αυτή, δίνει στον 

εκπαιδευτικό τη δυνατότητα να ενοποιήσει όλες τις ασκήσεις και να µπορέσει να αξιολογήσει 

τους µαθητές µε αυτό το ενιαίο κεφάλαιο που θα δηµιουργήσει (Arneil & Holmes, 1999).  
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Λογισµικό Wikispaces 

Το εκπαιδευτικό λογισµικό «Wikispaces» είναι ένα λογισµικό, µια συνεργατική 

πλατφόρµα, η οποία αξιοποιείται για τη συγγραφή ενός έργου. Το εργαλείο αυτό δίνει τη 

δυνατότητα στους µαθητές να συνεργαστούν προκειµένου να συγγράψουν ένα έργο. Το 

πλεονέκτηµα σε αυτήν την εφαρµογή είναι ότι µπορούν να συµµετέχουν και µαθητές από άλλα 

µέρη. Οι µαθητές παράγουν οι ίδιοι την ιστορία, την επεξεργάζονται, τη συνθέτουν και έπειτα 

αξιολογούν το τελικό τους αποτέλεσµα. Ακόµα, µε το λογισµικό αυτό αναπτύσσεται η 

συνεργασία, οι διαπροσωπικές σχέσεις και ο συµβιβασµός. Το «Wikispaces» δίνει τη 

δυνατότητα στους µαθητές να µοιραστούν µεταξύ τους διάφορες εικόνες, πληροφορίες, καθώς 

και εµπειρίες. Βοηθάει ο ένας τον άλλον σε διάφορες δραστηριότητες, συζητούν για τα 

προβλήµατα που έχουν στα µαθήµατα και δίνουν τις λύσεις που χρειάζονται. Είναι ένα 

λογισµικό χρήσιµο και προσφέρει χρήσιµες δυνατότητες στην εκπαιδευτική διαδικασία. 

Λογισµικό Tikatok 

Το εκπαιδευτικό λογισµικό «Tikatok» είναι ένα λογισµικό, µια πλατφόρµα που 

περιλαµβάνει ένα project βασισµένο στη µάθηση. Οι µαθητές µε αυτήν την εφαρµογή έχουν τη 

δυνατότητα να γράψουν µια δική τους ιστορία, να εικονογραφήσουν τα δικά τους ψηφιακά 

βιβλία, καθώς και να αποκτήσουν γνώσεις. Με το εργαλείο αυτό, οι µαθητές αποκτούν 

δεξιότητες και η µάθησή τους γίνεται προσωπική. Ακόµα, µπορούν να αναπτύξουν δεξιότητες 

πάνω στην παραγωγή του γραπτού λόγου, καθώς µπορούν στο µάθηµα της Γλώσσας να 

γράψουν µια δική τους αφήγηση. Αποκτούν µε αυτόν τον τρόπο δεξιότητες έκφρασης και 

µαθαίνουν πώς να αξιοποιούν τις γνώσεις τους πάνω στον γραπτό λόγο. Μπορούν να γράψουν 

µια ιστορία, ένα ποίηµα και οτιδήποτε άλλο τους θέσει ο εκπαιδευτικός, όπως το να γράψουν 

ένα βιβλίο µε κάποιο συγκεκριµένο θέµα.  

Λογισµικό QuizBusters 

Το εκπαιδευτικό λογισµικό «QuizBusters» είναι ένα λογισµικό, το οποίο περιέχει 

ασκήσεις γνώσεων και συγκεριµένα πρόκειται για ένα κουίζ γνώσεων. Είναι δωρεάν 

διαδραστικό παιχνίδι και σχεδιάστηκε για να χρησιµοποιηθεί σε διαδραστικό πίνακα. Βέβαια, 

και ο κάθε µαθητής µπορεί να το αξιοποιήσει ατοµικά.  
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Το λογισµικό αυτό περιέχει πολλά έτοιµα παιχνίδια δίνοντας µε αυτόν τον τρόπο πολλές 

επιλογές στους χρήστες.  Οι εκπαιδευτικοί µπορούν να τα προσαρµόσουν µε βάση τις 

εκπαιδευτικές ανάγκες. Ακόµα, δίνεται και η δυνατότητα να δηµιουργήσουν ένα δικό τους κουίζ 

και να το προσαρµόσουν όπως αυτοί επιθυµούν. Με το συγκεκριµένο λογισµικό, οι 

εκπαιδευτικοί έχουν τη δυνατότητα να αξιολογήσουν τους µαθητές στη διδακτέα ύλη ή σε 

κάποια ενότητα ενός µαθήµατος. Η αξιολόγηση µε αυτόν τον τρόπο αποκτά διαφορετικό 

χαρακτήρα, πιο ευχάριστο και ξεφεύγει από τον παραδοσιακό τρόπο (πχ. κάποιο διαγώνισµα). Σε 

περίπτωση που οι µαθητές δηµιουργήσουν δικό τους κουίζ, τότε τους δίνεται η ευκαιρία να 

κατανοήσουν βαθύτερα το περιεχόµενο ενός θέµατος και να αποκτήσουν ενεργητικό ρόλο στην 

όλη διαδικασία.  

Λογισµικό Bubbl.us 

Το εκπαιδευτικό λογισµικό «Bubbl.us»είναι µια εφαρµογή, η οποία παρέχει τη 

δυνατότητα στους χρήστες να δηµιουργήσουν εννοιολογικούς χάρτες και διαγράµµατα στο 

διαδίκτυο. Με το λογισµικό αυτό, οι µαθητές αναπτύσσουν τη µέθοδο της ιδεοθύελλας, καθώς 

καλούνται να αναλύσουν µια έννοια σε διάφορες υποοµάδες ή υποκατηγορίες. Ο λόγος που 

πραγµατώνεται αυτό είναι για να κατανοήσουν πλήρως τη συγκεκριµένα έννοια. Οι µαθητές 

επεξεργάζονται µε πολλούς τρόπους τις έννοιες και µε αυτόν τον τρόπο την αναλύουν και 

εµβαθύνουν καλύτερα στις ίδιες τις έννοιες.  

Λογισµικό Makebeliefscomix 

Το εκπαιδευτικό λογισµικό «Makebeliefscomix» είναι µια εφαρµογή δηµιουργίας κόµικς. 

Συγκεκριµένα, µε αυτό µπορούν οι εκπαιδευτικοί και οι µαθητές να δηµιουργήσουν διάφορα 

κόµικς και µε αυτόν τον τρόπο να αποκτήσουν γνώσεις µ’ έναν διαφορετικό τρόπο, πιο 

διασκεδαστικό και πιο δηµιουργικό. Δίνεται η δυνατότητα, µε την εφαρµογή αυτή, να επιλέξουν 

τους χαρακτήρες των κόµικς που θέλουν να δηµιουργήσουν και έπειτα να γράψουν το κείµενο 

που θα λέει ο κάθε χαρακτήρας. Το λογισµικό αυτό µπορεί να αξιοποιηθεί µε ποικίλους τρόπους 

στην εκπαιδευτική διαδικασία, όπως για παράδειγµα στην παραγωγή γραπτού λόγου, όπου οι 

µαθητές µπορούν να κάνουν την περίληψη ενός κειµένου ή να ασχοληθούν µε κάποιο 

γραµµατικό φαινόµενο, αναπαριστώντας µια ιστορία.  
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Ακόµα, ο εκπαιδευτικός έχει τη δυνατότητα να αξιολογήσει τους µαθητές πάνω σε µια 

ενότητα που έχουν διδαχθεί µε τη δηµιουργία διαφόρων κόµικς. Τέλος, µε αυτό το λογισµικό, οι 

µαθητές µπορούν να αξιοποιήσουν τη φαντασία τους και να δηµιουργήσουν χαρακτήρες που να 

ανταποκρίνονται σε αυτούς.  

Τα παραπάνω λογισµικά υπηρετούν συγκεκριµένες παιδαγωγικές αρχές και µπορούν να 

αξιοποιηθούν στην εκπαιδευτική διαδικασία. Με τα λογισµικά αυτά υλοποιούνται οι µαθησιακοί 

στόχοι και οικοδοµούνται γνώσεις. Ο τρόπος που προσεγγίζουν οι εφαρµογές αυτές το 

µαθησιακό υλικό, δίνει στον εκπαιδευτικό την ευκαιρία να διδάσκει µε έναν διαφορετικό τρόπο, 

να παρέχει πληροφορίες µε πολλαπλές αναπαραστάσεις και να αξιολογεί τον µαθητή και την 

επίδοσή του (Παναγιωτακόπουλος, κ.α., 2002). 

Ο εκπαιδευτικός είναι ιδιαίτερα σηµαντικό να προσδιορίζει τους µαθησιακούς στόχους 

που θέλει να πετύχει και έπειτα να προσαρµόζει τα εκπαιδευτικά λογισµικά µε βάση αυτούς. Στη 

διδασκαλία της γλώσσας, το υλικό µπορεί να οργανωθεί και να δοµηθεί σε ενότητες. Ο µαθητής 

µε αυτόν τον τρόπο θα µπορέσει να εµβαθύνει σε κάποια θέµατα µε βάση το επίπεδό του και τις 

δεξιότητες που διαθέτει. Τα λογισµικά που αναφέρθηκαν, δίνουν τη δυνατότητα στον µαθητή να 

καλλιεργήσει την κριτική σκέψη µε σκοπό να βελτιώσει την κατανόηση του περιεχοµένου του 

µαθήµατος της Νεοελληνικής Γλώσσας και να αντιµετωπίσει τυχόν δυσκολίες που µπορεί να 

έχει (Μικρόπουλος, 2000).  

Στη διδασκαλία της Γλώσσας, τα λογισµικά αυτά πρέπει να καλύπτουν τη διδακτέα ύλη 

επαρκώς και να ανταποκρίνονται στο επίπεδο των µαθητών. Οι δραστηριότητες που θα 

υλοποιούνται θα πρέπει να είναι ενδιαφέρουσες, να δηµιουργούν κίνητρα στον µαθητή, να 

ενθαρρύνουν τη συνεργατική, διερευνητική και δηµιουργική προσέγγιση της γνώσης. Επιπλέον, 

δίνουν τη δυνατότητα στον µαθητή να ενσωµατώσει τις γνώσεις, να συµµετέχει ενεργά και να 

µαθαίνει µέσα από την εκτέλεση των δραστηριοτήτων.  

Τα εκπαιδευτικά λογισµικά µπορούν να αξιοποιηθούν στη Διδασκαλία της Γλώσσας σε 

εργασίες οµαδικές. Δηλαδή, οι εργασίες αυτές έχουν ως στόχο την ανάπτυξη δεξιοτήτων λήψης 

αποφάσεων στις οµάδες και µετέπειτα στη συζήτηση εντός της τάξης γύρω από το θέµα για το 

οποίο εργάστηκαν.  
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Η οµαδική εργασία µε τη χρήση των λογισµικών έχει θετικά αποτελέσµατα και οφελεί τη 

γνωστική και ψυχοκοινωνική ανάπτυξη των παιδιών (Ράπτης & Ράπτη, 1998).  Παρέχονται 

στους µαθητές ευκαιρίες να αναπτύξουν δεξιότητες σχετικές µε την οµιλία, την ακρόαση, τη 

γραφή και την ανάγνωση. 

Τα λογισµικά αυτά µπορούν να αξιοποιηθούν για ασκήσεις χαµηλού επιπέδου, αλλά και 

για ασκήσεις υψηλότερου. Ο εκπαιδευτικός έχει τη δυνατότητα να αξιοποιήσει τα εκπαιδευτικά 

λογισµικά για να διδάξει το λεξιλόγιο, τα γραµµατικά φαινόµενα, αλλά και την ίδια τη γλώσσα 

και ό,τι συνδέεται µε αυτήν. Μέσα από τις αλληλεπιδράσεις των µαθητών και τη σωστή 

προσέγγιση του εκπαιδευτικού θα υπάρξουν ευεργετικά αποτελέσµατα (Μικρόπουλος, 2000). 

Επιπλέον, οι µαθητές µε τον χειρισµό αυτών των λογισµικών σκέφτονται και 

εµπλέκονται πιο ενεργά στη διαδικασία της µάθησης, προσεγγίζουν µ’ έναν διαφορετικό τρόπο 

τη µάθηση και εµπιστεύονται περισσότερο τη σκέψη τους. Ανταποκρίνονται στις µαθησιακές 

προκλήσεις και ελέγχουν την πρόοδο που έχουν κάνει. Η σχέση µεταξύ του µαθητή και του 

εκπαιδευτικού αλλάζει ποιοτικά. Ο εκπαιδευτικός είναι αυτός που οργανώνει, συντονίζει και 

διευκολύνει την εκπαιδευτική διαδικασία. Παρεµβαίνει όταν το απαιτεί η κατάσταση και 

αξιοποιεί πολλές ευκαιριές για να προβληµατίσει τους µαθητές του πάνω στη διδακτέα ύλη. Ο 

ρόλος του θεωρείται πρωταρχικής σηµασίας και χαρακτηρίζεται ουσιαστικός (Ράπτης & Ράπτη, 

1998).  

Σηµαντικό ρόλο παίζει και η αξιολόγηση που πραγµατοποιείται µε τη χρήση των 

λογισµικών αυτών. Σύµφωνα µε τους µαθησιακούς στόχους που έχουν τεθεί, ο εκπαιδευτικός 

µπορεί να αξιολογήσει το επίπεδο του µαθητή και να εντοπίσει σε ποια σηµεία µπορεί να 

αντιµετωπίζει κάποιο πρόβληµα. Το ίδιο το εκπαιδευτικό λογισµικό είναι αυτό που δίνει τη 

δυνατότητα για αξιολόγηση µέσα από τις κατάλληλες δραστηριότητες. Με βάση το γνωστικό 

αντικείµενο πραγµατοποιείται η αξιολόγηση και εντοπίζονται προβλήµατα κατανόησης και 

δυσκολιών που ενδέχεται να έχουν οι µαθητές. Ακόµα, και ο ίδιος ο µαθητής µπορεί να 

αξιολογεί τον εαυτό του µέσα από την επίλυση των δραστηριοτήτων. Μαθαίνει και ελέγχει τον 

εαυτό του στην εκπαιδευτική διαδικασία και στο γνωστικό υλικό.  

                

                                                     91 



Αξιοποιεί στρατηγικές που θα τον βοηθήσουν να δει πού δυσκολεύεται και τι πρέπει να 

κάνει για να βελτιώσει την απόδοσή του (Παναγιωτακόπουλος κ.α., 2002).                       

Πέρα, όµως, από αυτά που προαναφέρθηκαν, για την καλύτερη χρήση των λογισµικών, 

σηµαντικό ρόλο, επίσης, έχει και η συνολική εµφάνιση των δραστηριοτήτων. Το αισθητικό 

αποτέλεσµα είναι αυτό που θα κεντρίσει το πρώτο ενδιαφέρον του µαθητή. Το κείµενο, τα 

σύµβολα, τα σχέδια και τα εικονίδια πρέπει να εµφανίζονται µε τέτοιο τρόπο που να ελκύουν τον 

µαθητή και να τον βοηθούν να ανταπεξέλθει στις απαιτήσεις των δραστηριοτήτων. Η 

διαφορετική γραµµατοσειρά, τα χρώµατα και το µέγεθος των στοιχείων δηµιουργούν ένα πιο 

οικείο κλίµα για τον µαθητή και τον παρακινούν να συνεχίσει µε το εκπαιδευτικό λογισµικό και 

τη δραστηριότητα. 

Τα διάφορα στοιχεία από τα οποία αποτελούνται τα λογισµικά, εµπλουτίζουν τη 

µαθησιακή διαδικασία και δρουν µε τρόπο συµπληρωµατικό στο διδακτικό υλικό. Το πώς 

εµφανίζονται τα διάφορα µηνύµατα τον βοηθούν στην καθοδήγησή του και λειτουργούν µε 

επεξηγηµατικό τρόπο σε περίπτωση που ο µαθητής απαντήσει λανθασµένα.  Εκείνο, όµως, το 

οποίο θεωρείται ιδιαίτερα σηµαντικό είναι το όλο αισθητικό αποτέλεσµα να µην 

αποπροσανατολίζει τον µαθητή από τον επιδιωκόµενο στόχο. Θα πρέπει η εµφάνιση του 

λογισµικού  από τη µία να ελκύει το ενδιαφέρον του µαθητή και να υποστηρίζει τη µαθησιακή 

διαδικασία, αλλά από την άλλη να µην ξεφεύγει από τον εκπαιδευτικό στόχο 

(Παναγιωτακόπουλος κ.α., 2002). 

6.3.2 Τα λογισµικά στην διδασκαλία των µαθηµατικών 

Τα τελευταία χρόνια και στην ελληνική πραγµατικότητα έχουν αρχίσει να 

ενσωµατώνονται εκπαιδευτικά λογισµικά για εκπαιδευτικούς σκοπούς που αφορούν τον τοµέα 

των µαθηµατικών. Τα λογισµικά αυτά µπορούν βρουν εφαρµογή τόσο στην πρωτοβάθµια, όσο 

και στην δευτεροβάθµια εκπαίδευση. Στην συνέχεια, παρουσιάζονται τα πλέον σηµαντικά: 

Λογισµικό “Cabri- GeometryII” 
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Πρόκειται για λογισµικό το οποίο προσφέρεται κυρίως για διερευνητική µάθηση, καθώς επίσης 

και για πειραµατισµό στις τελευταίες τάξεις του Δηµοτικού σχολείου, αλλά και στο Γυµνάσιο 

και στο Λύκειο. Ουσιαστικά, αποτελεί ένα εργαλείο δυναµικής διαχείρισης των γεωµετρικών 

σχηµάτων, καθώς και των αλγεβρικών παραστάσεων, που θεωρείται το πλέον κατάλληλο για την 

διδασκαλία της Γεωµετρίας της Άλγεβρας, της Ανάλυσης, όπως επίσης και των Φυσικών 

επιστηµών.  

Μέσω του συγκεκριµένου λογισµικού, ο χρήστης έχει τη δυνατότητα να δηµιουργήσει 

γεωµετρικά αντικείµενα, τα οποία έχουν τη δυνατότητα µετακίνησης, περιστροφής, 

αυξοµείωσης, ανάκλασης κτλ. Θα πρέπει να επισηµανθεί ότι το συγκεκριµένο λογισµικό 

αποτελεί προϊόν του IMAG (Ινστιτούτο Πληροφορικής και Εφαρµοσµένων Μαθηµατικών) του 

Πανεπιστηµίου JosephFourier της Γκρενόµπλ, καθώς και του CNRS  (Εθνικό Κέντρο 

Επιστηµονικής Έρευνας της Γαλλίας).  

Το λογισµικό αυτό µπορεί να ενταχθεί στο κύριο διδακτικό έργο του σχολείου, καθώς 

ανταποκρίνεται στις ανάγκες τόσο των εκπαιδευτικών, όσο και των µαθητών, ενώ παράλληλα 

έρχεται να συµπληρώσει τη µαθησιακή και διδακτική διαδικασία. Ακόµη, προκαλεί και διατηρεί 

το ενδιαφέρον των µαθητών, ενισχύοντας τη διερευνητική και ενεργητική µάθηση. Τέλος, 

προσφέρει τη δυνατότητα πολλαπλής αναπαράστασης της γνώσης και θεωρείται απλό και φιλικό 

στον χρήστη, τόσο στον εκπαιδευτικό, όσο και στον µαθητή, ακόµη και αν αυτοί δε διαθέτουν 

ιδιαίτερη ειδίκευση στους υπολογιστές.  

Λογισµικό “TheGeometer’ssketchpad” 

Το λογισµικό αυτό αποτελεί ένα ισχυρό εργαλείο για τη διδασκαλία της Γεωµετρίας, της 

Άλγεβρας, της Τριγωνοµετρίας καθώς και της Ανάλυσης, ενώ αποτελεί αντικείµενο σχεδιασµού, 

έπειτα από πολύχρονες έρευνες πάνω στη διδακτική των µαθηµατικών. Μέσω του 

συγκεκριµένου λογισµικού, δίνεται η δυνατότητα οργάνωσης δραστηριοτήτων διερευνητικής 

µάθησης, τόσο στο σχολικό εργαστήριο, όσο και στο σπίτι. Περαιτέρω, το λογισµικό αυτό 

αξιοποιεί τις δυνατότητες που παρέχουν οι νέες τεχνολογίες, βοηθώντας στην κατανόηση µε 

ολοκληρωµένο τρόπο εννοιών και διαδικασιών, µέσω της επίλυσης προβληµάτων, αλλά και 

ανάπτυξης προβληµατισµού.  

      92



Αναφορικά µε την παιδαγωγική προσέγγιση στην οποία στηρίζεται το λογισµικό αυτό, 

πρόκειται για την άποψη ότι η µάθηση, θέτει ως αναγκαία προϋπόθεση την ενεργητική 

συµµετοχή των µαθητών όλης της τάξης, αλλά και την αλληλεπίδραση των µαθητών µε τα 

διδακτικά εργαλεία.  

Ταυτόχρονα, παρέχει τη δυνατότητα απόκτησης ικανότητας από τον χρήστη για τη 

διερεύνηση, την ανάλυση, τη σύνθεση, την αντιµετώπιση, καθώς επίσης και την κατανόηση 

εννοιών, µέσω της οργάνωσης διανοητικών δοµών. Η πλέον σηµαντική δυνατότητα που δίνει το 

εν λόγω λογισµικό είναι η άµεση διαχείριση των µαθηµατικών αντικειµένων και σχηµάτων, από 

διαφορετικές οπτικές γωνίες, έχοντας την δυνατότητα κίνησης και ταυτόχρονης 

παρακολούθησης της αλλαγής των διαφόρων στοιχείων και µεγεθών των σχηµάτων.  

6.4 Τα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση 

Όπως αναφέρουν οι Kaplan και Haenlein (2010), τα κοινωνικά δίκτυα ή εναλλακτικά, οι 

ιστότοποι κοινωνικής δικτύωσης, είναι εφαρµογές, όπου ο χρήστης έχει τη δυνατότητα να 

δηµιουργήσει προφίλ, το οποίο και τροφοδοτεί µε προσωπικές πληροφορίες, ενώ στις 

πληροφορίες αυτές µπορούν να έχουν πρόσβαση όσοι είναι συνδεδεµένοι µαζί του. Ακόµη, µέσω 

των κοινωνικών δικτύων αυτών, δίνεται η δυνατότητα αποστολής ηλεκτρονικής αλληλογραφίας, 

καθώς επίσης και άµεσων µηνυµάτων. Πέρα όµως από τις συνηθισµένες χρήσεις των Μέσων 

Κοινωνικής Δικτύωσης, δίνεται η δυνατότητα ενσωµάτωσης αυτών στην εκπαιδευτική 

διαδικασία, καθώς µπορούν οι µαθητές να συµµετέχουν ενεργά στη διαδικασία της µάθησης, 

όπως και στον διαµοιρασµό γνώσεων και πληροφοριών, ενώ παράλληλα υπάρχει δυνατότητα 

ενίσχυσης της κριτικής τους ικανότητας (Γούτας κ.α.,2014). Σύµφωνα µε τους BoydκαιEllison 

(2009), οι υπηρεσίες κοινωνικής δικτύωσης περιλαµβάνουν µια αναπαράσταση του κάθε 

χρήστη, δηλαδή ένα προφίλ όπως είναι ευρέως γνωστό, τις κοινωνικές του συνδέσεις, καθώς 

επίσης και µια υποδοµή επικοινωνίας µεταξύ των χρηστών, αλλά και µια υποδοµή που µπορεί ο 

χρήστης να προβαίνει στον διαµοιρασµό του περιεχοµένου που επιθυµεί (Χαραλαµπίδης,2015).  
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Τα πιο διαδεδοµένα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης είναι το Facebook, το Twitter, το 

Linkedin, το  Instagram, το Pinterest, το GooglePlus, το Myspace κτλ., µε το Facebook να 

βρίσκεται στην πρώτη θέση τόσο ως προς τον αριθµό µελών, όσο και ως προς την διείσδυση. Θα 

πρέπει να επισηµανθεί ότι στα πλαίσια αξιοποίησης των Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης στην 

εκπαιδευτική διαδικασία, εδώ και χρόνια έχουν αναπτυχθεί και λειτουργούν εκπαιδευτικά 

κοινωνικά δίκτυα. Τα εν λόγω κοινωνικά δίκτυα αποτελούνται από µέλη της εκπαιδευτικής 

κοινότητας και µέσω αυτών ανταλλάσσονται πληροφορίες, εκπαιδευτικό υλικό, καθώς και 

απόψεις σχετικά µε εκπαιδευτικά ζητήµατα (Γλέζου & Γρηγοριάδου,2010).  

Για την αξιοποίηση των Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης στην εκπαιδευτική διαδικασία, 

έχουν αναπτυχθεί µια σειρά από ψηφιακές τεχνολογικές πλατφόρµες, οι οποίες παρέχουν την 

δυνατότητα online φιλοξενίας των εκπαιδευτικών κοινοτήτων. Οι πλέον γνωστές είναι η 

πλατφόρµα NING, η πλατφόρµα ELGG, η πλατφόρµα THINKQUEST, καθώς επίσης και η 

πλατφόρµα DIIGO, οι οποίες αναλύονται στη συνέχεια. 

Πλατφόρµα NING (https HYPERLINK "https://www.ning.com/":// HYPERLINK "https://

www.ning.com/"www HYPERLINK "https://www.ning.com/". HYPERLINK "https://

www.ning.com/"ning HYPERLINK "https://www.ning.com/". HYPERLINK "https://

www.ning.com/"com) 

Παρά το γεγονός ότι η συγκεκριµένη πλατφόρµα δε διαµορφώθηκε για να λειτουργεί 

αποκλειστικά στην τάξη, εξαιτίας των δυνατοτήτων εξατοµίκευσης που προσέφερε, αλλά και 

λόγω των ρυθµίσεων ασφαλείας και απορρήτου, θεωρείται ως µια ιδιαιτέρως επιτυχηµένη 

πλατφόρµα για την εκπαίδευση. Οι εκπαιδευτικοί-χρήστες, έχουν τη δυνατότητα να προβούν στη 

δηµιουργία του δικού τους κοινωνικού δικτύου, το οποίο και φιλοξενείται στην πλατφόρµα της 

NING. Ιδιαίτερα σηµαντικό είναι το γεγονός ότι ο εκπαιδευτικός έχει τη δυνατότητα να επιλέξει 

ποιοι θα γίνονται µέλη του δικτύου, ενώ συνάµα µπορεί να απενεργοποιεί κάποιες παραµέτρους 

του δικτύου, όπως είναι το chat, εφόσον θεωρεί ότι οι αποστολές µηνυµάτων µεταξύ των 

χρηστών δεν είναι ωφέλιµες για την εκπαιδευτική διαδικασία. Η συγκεκριµένη πλατφόρµα 

χρησιµοποιείται ευρέως σε παγκόσµιο επίπεδο, καθώς σε αυτή στηρίζονται εκπαιδευτικά 

κοινωνικά δίκτυα, τα οποία θεωρούνται επιτυχηµένα και αξιόπιστα (Πανούσος,2011).  
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Πλατφόρµα ELGG (https HYPERLINK "https://www.elgg.org/":// HYPERLINK "https://

www.elgg.org/"www HYPERLINK "https://www.elgg.org/". HYPERLINK "https://

www.elgg.org/"elgg HYPERLINK "https://www.elgg.org/". HYPERLINK "https://

www.elgg.org/"org)  

H συγκεκριµένη πλατφόρµα θεωρείται ανοικτού κώδικα και έχει βραβευτεί ως µηχανή 

κοινωνικής δικτύωσης. Ουσιαστικά, η πλατφόρµα ELGG θεωρείται κατάλληλη για την 

κατασκευή και λειτουργία οποιασδήποτε εφαρµογής, όπου οι χρήστες συνδέονται και 

προβαίνουν στον διαµοιρασµό πληροφοριών. Η εν λόγω εφαρµογή µπορεί να θεωρηθεί ως 

κατάλληλη για τη διαµόρφωση δικτύων που αφορούν το πανεπιστήµιο, το σχολείο, καθώς και το 

κολλέγιο.  

Πλατφόρµα THINKQUEST (https://www.thinksquest.arg) 

 Όσον αφορά τη συγκεκριµένη πλατφόρµα, πρόκειται για έναν  διεθνή οργανισµό 

δηµ ιουργίας εκπαιδευτικών ιστοσελίδων , ο οποίος και οργανώνεται από το 

OracleEducationFoundation. Οι οµάδες των µαθητών, δηµιουργούν εκπαιδευτικές ιστοσελίδες, 

οι οποίες εν συνεχεία δηµοσιεύονται στην ThinkQuestLibrary, ενώ επιδίωξη της λειτουργίας της 

συγκεκριµένης πλατφόρµας είναι η προώθηση και η ανάπτυξη της συνεργασίας και της µάθησης 

από τους µαθητές σε διεθνές επίπεδο. Μέσω του ελεύθερου προστατευόµενου ηλεκτρονικού 

περιβάλλοντος, οι εκπαιδευτικοί έχουν τη δυνατότητα να ενσωµατώνουν τα προγράµµατα 

µάθησης στο πρόγραµµα σπουδών, ενισχύοντας τις σύγχρονες δεξιότητες των µαθητών.  

Πλατφόρµα DIIGO (https HYPERLINK "https://www.diigo.com/":// HYPERLINK "https://

www.diigo.com/"www HYPERLINK "https://www.diigo.com/". HYPERLINK "https://

www.diigo.com/"diigo HYPERLINK "https://www.diigo.com/". HYPERLINK "https://

www.diigo.com/"com) 

 H συγκεκριµένη πλατφόρµα αποτελεί ουσιαστικά ένα πολύ-εργαλείο διαχείρισης 

προσωπικών γνώσεων, συµβάλλοντας στη ροή των εργασιών, καθώς παρέχει πλήθος 

πληροφοριών.  
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Οι χρήστες της πλατφόρµας έχουν τη δυνατότητα να προσθέτουν σηµειώσεις, οι οποίες γίνονται 

ορατές είτε από όλα τα µέλη της οµάδας, είτε από συγκεκριµένα, µε βάση την επιλογή που έχουν 

κάνει. Η εν λόγω πλατφόρµα δηµιουργήθηκε έχοντας ως σκοπό να βοηθήσει τους αναγνώστες 

να αναπτύξουν κάθε µικρό κοµµάτι πληροφορίας, σε µια συνεπή δοµηµένη γνώση. Άλλες 

δυνατότητες που παρέχει η πλατφόρµα είναι ο σχολιασµός των ιστοσελίδων και αρχείων, η 

οργάνωση περιεχοµένου, όπως επίσης και η προσθήκη σελιδοδεικτών, αλλά και η ανάπτυξη 

συνεργασίας µε τα άλλα µέλη της οµάδας.  

Συµπερασµατικά, τα λογισµικά µπορούν να αξιοποιηθούν για ασκήσεις κάθε επιπέδου. Ο 

εκπαιδευτικός έχει τη δυνατότητα να αξιοποιήσει τα εκπαιδευτικά λογισµικά για να διδάξει και 

µέσα από τις αλληλεπιδράσεις των µαθητών και τη σωστή προσέγγιση από τον εκπαιδευτικό 

µπορεί να υπάρξουν ευεργετικά αποτελέσµατα. Επιπλέον, οι µαθητές µε τον χειρισµό αυτών των 

λογισµικών εµπλέκονται πιο ενεργά στη διαδικασία της µάθησης, προσεγγίζουν µ’ έναν 

διαφορετικό τρόπο τη µάθηση και εµπιστεύονται περισσότερο τη σκέψη τους και η σχέση 

µεταξύ του µαθητή και του εκπαιδευτικού γίνεται ποιοτικότεροι. Ο εκπαιδευτικός µπορεί να 

αξιολογήσει το επίπεδο του µαθητή και να εντοπίσει σε ποια σηµεία µπορεί να αντιµετωπίζει 

κάποιο πρόβληµα σύµφωνα µε τους µαθησιακούς στόχους που έχουν τεθεί. Τέλος, τα διάφορα 

στοιχεία από τα οποία αποτελούνται τα λογισµικά, εµπλουτίζουν τη µαθησιακή διαδικασία και 

δρουν µε τρόπο συµπληρωµατικό στο διδακτικό υλικό. 
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7:  Μαθησιακές Δυσκολίες και τεχνολογία 

7.1 Μαθησιακές δυσκολίες 

Οι αρχικές ονοµασίες για άτοµα µε µαθησιακές δυσκολίες (ΜΔ) είχαν ιατρικό 

προσανατολισµό και περιλάµβαναν όρους όπως «ελάσσονα ή ελάχιστη εγκεφαλική 

δυσλειτουργία» και «αντιληπτική αναπηρία» (Vaughn & Fuchs, 2006). Ο όρος µαθησιακές 

δυσκολίες εισήχθη από τον Kirk (1962, στο Παντελιάδου,Πατσιοδήµου, & Μπότσας, 2004), αν 

και αναφορές σε άτοµα που είχαν ακαδηµαϊκά προβλήµατα είχαν εµφανιστεί στη βιβλιογραφία 

από το 1880. Ο Kirk τόνισε ότι οι µαθησιακές δυσκολίες περιλαµβάνουν σταθερή, επίµονη και 

µη αναµενόµενη χαµηλή επίδοση (Vaughn & Fuchs, 2006). 

Από το έτος 1965 και µετά εµφανίστηκαν διάφοροι ορισµοί, ωστόσο αυτός που 

υιοθετήθηκε από το National Advisor Committee on Handicapped Children ήταν του Kirk ο 

οποίος αναφέρει ότι (Kirk & Kirk, 1983): 

Παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες παρουσιάζουν κάποια διαταραχή σε µια ή περισσότερες από τις 

βασικές διεργασίες που αναφέρονται στη χρήση του γραπτού ή προφορικού λόγου. Η κατηγορία 

αυτή περιλαµβάνει περιπτώσεις όπως η ελάχιστη εγκεφαλική δυσλειτουργία, η δυσλεξία, η 

δυσφασία, η δυσαριθµησία κ.α. Οι καταστάσεις αυτές δεν οφείλονται σε εµφανείς αισθητηριακές 

βλάβες, σε νοητική καθυστέρηση ή σε σοβαρές συναισθηµατικές διαταραχές.  

Σύµφωνα µε τους Kirkκαι Kirk(1983) τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες, είναι παιδιά 

που: 

Παρουσιάζουν µια εξελικτική ανοµοιογένεια στις ψυχολογικές τους λειτουργίες, η οποία περιορίζει 

τη µάθηση σε τέτοιο βαθµό ώστε να χρειάζεται κατάλληλο εκπαιδευτικό πρόγραµµα για να 

καλυφθούν οι εκπαιδευτικές και διδακτικές τους ανάγκες. 

Tο National Joint Committee on Learning Disabilities, ύστερα από επισταµένη διεπιστηµονική 

έρευνα επιχείρησε να συγκεράσει στοιχεία από τους διάφορους προϋπάρχοντες ορισµούς 

καταλήγοντας στον εξής (Abrams, 1987): 

Μαθησιακές δυσκολίες είναι ένας γενικός όρος ο οποίος αναφέρεται σε µια ετερογενή οµάδα 

διαταραχών που προέρχονται από σοβαρές δυσκολίες στην εκµάθηση και χρήση του λόγου, της 

ανάγνωσης, της γραφής, της λογικής σκέψης και των µαθηµατικών ικανοτήτων.  
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Οι διαταραχές αυτές είναι εγγενείς και υποστηρίζεται ότι οφείλονται σε δυσλειτουργία του 

Κεντρικού Νευρικού Συστήµατος. Συχνά οι µαθησιακές δυσκολίες µπορεί να συνυπάρχουν και µε 

άλλες συνθήκες ανεπάρκειας, όπως λ.χ. αισθητηριακές βλάβες, νοητική καθυστέρηση, κοινωνικές 

ή συναισθηµατικές διαταραχές. Μπορεί επίσης να συνυπάρχουν και µε περιβαλλοντικού τύπου 

προβλήµατα, όπως πολιτισµική αποστέρηση, ανεπαρκή διδασκαλία κ.α. Πρέπει όµως να τονιστεί 

ότι δεν είναι άµεσο αποτέλεσµα των συνθηκών αυτών. 

Στη Συνθήκη για την Εκπαίδευση Ατόµων µε Αναπηρίες των ΗΠΑ, την IDEA, ο ορισµός 

για τις ΜΔ δεν αναφέρεται σε αιτιολογικούς παράγοντες και είναι περισσότερο περιγραφικός, 

όπου σύµφωνα µ’ αυτόν (Forness & Kavale, 2000): 

Οι µαθησιακές δυσκολίες αναφέρονται σε διαταραχές σε µια ή περισσότερες από τις βασικές 

ψυχολογικές διεργασίες που εµπεριέχονται στη χρήση του προφορικού ή γραπτού λόγου, οι οποίες 

έχουν ως συνέπεια «ατελή» ικανότητα ακουστικής αντίληψης, σκέψης, λόγου, ανάγνωσης, γραφής, 

ορθογραφίας, µαθηµατικών ικανοτήτων. Ο όρος περιλαµβάνει περιπτώσεις όπως αντιληπτική 

ανεπάρκεια, εγκεφαλική βλάβη, ελάχιστη εγκεφαλική δυσλειτουργία, δυσλεξία και αναπτυξιακή 

αφασία. Στον όρο δεν εµπεριέχονται περιπτώσεις παιδιών των οποίων το πρόβληµα είναι 

αποτέλεσµα οπτικής, ακουστικής ή κινητικής ανεπάρκειας, νοητικής καθυστέρησης ή προέρχονται 

από δυσµενείς περιβαλλοντικές, πολιτισµικές ή οικονοµικές συνθήκες. 

Η Ένωση Μαθησιακών Αναπηριών του Καναδά (LDAC) δηµοσίευσε έναν επίσηµο 

ορισµό των µαθησιακών δυσκολιών το 2000, όπου διαπιστώνεται ότι οι µαθησιακές δυσκολίες 

αναφέρονται σε διάφορες διαταραχές που µπορεί να επηρεάσουν την απόκτηση, οργάνωση, 

διατήρηση, κατανόηση ή χρήση λεκτικών ή µη λεκτικών πληροφοριών. Αυτές οι διαταραχές 

επηρεάζουν τη µάθηση σε άτοµα που διαφορετικά αποδεικνύουν τουλάχιστον µέσες ικανότητες 

απαραίτητες για σκέψη ή / και συλλογισµό.  

Από τη διεθνή βιβλιογραφία, εποµένως, παρατηρείται πληθώρα ερευνητών που έχουν 

διερευνήσει το φαινόµενο των ΜΔ. Πράγµατι, πολυάριθµα βιβλία και άρθρα έχουν δηµοσιευτεί 

που αναφέρονται στις ΜΔ. Εντούτοις, στο σύνολό τους δεν περιγράφουν το γενικό πρόβληµα 

παρά ένα µέρος αυτού ή εξετάζουν τις ΜΔ µέσω της στενής σκοπιάς κάποιας θεωρίας ή  
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τεχνικής, δηµιουργώντας έτσι µεγάλη σύγχυση στους αναγνώστες σε σχέση µε το είδος 

των προβληµάτων που έρχονται αντιµέτωπα τα παιδιά µε ΜΔ. 

Πολλοί παράγοντες επηρεάζουν τα παιδιά που αντιµετωπίζουν ΜΔ. Όπως αναφέρεται, 

γενικά, το σχολείο είναι στρεσογόνο για τους όλους τους µαθητές αλλά περισσότερο για τους 

µαθητές µε ΜΔ, καθώς ενώ δυσκολεύονται να ανταποκριθούν στις εκπαιδευτικές απαιτήσεις του 

(Κοτρώνη & Αντωνίου, 2012), δέχονται παράλληλα ποινές από τους εκπαιδευτικούς, µε 

αποτέλεσµα να εκλαµβάνουν τη διαδικασία µάθησης ως επί το πλείστον απειλητική γιατί όσο 

και να προσπαθούν, τελικά η απόδοσή τους είναι σε χαµηλά επίπεδα (Αντωνίου, 2011). 

7.2 Μαθησιακές δυσκολίες και τεχνολογία 

Η υποστηρικτική τεχνολογία αναφέρεται στις συσκευές και τις υπηρεσίες που 

χρησιµοποιούνται για την αύξηση, τη συντήρηση ή τη βελτίωση των δυνατοτήτων ενός µαθητή 

µε µαθησιακές δυσκολίες (Delletal., 2012). Ενώ η φράση υποστηρικτική τεχνολογία µπορεί να 

µας κάνε ι να σκεφτούµ ε υπολογ ιστέ ς κα ι µηχανογραφ ικέ ς συσκευές , η 

υποστηρικτικήτεχνολογία µπορεί να αντιστοιχείσε πολύ χαµηλή τεχνολογική αρχιτεκτονική. Για 

παράδειγµα, οι λαβές µολυβιών (οι χυτευµένες πλαστικές λαβές που γλιστρούν πάνω από ένα 

µολύβι) θεωρούνται υποστηρικτική τεχνολογία. Η υποστηρικτική τεχνολογία που βοηθά τους 

µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες περιλαµβάνει προγράµµατα υπολογιστών και εφαρµογές στα 

tablets που παρέχουν κείµενο -οµιλία (π.χ. Kurzweil 3000), οµιλία -κείµενο (π.χ. Dragon 

Naturally Talking), δυνατότητες πρόβλεψης λέξεων (π.χ. WordQ), και οργανωτές γραφικών (π.χ. 

Inspiration). 

Σε σύγκριση µε άλλες παρεµβάσεις, η υποστηρικτική τεχνολογία µπορεί να έχει 

σηµαντική επίδραση στο να βοηθήσει τους µαθητές µε ΜΔ να προχωρήσουν προς τους στόχους 

που περιγράφονται στα ατοµικά τους πλάνα εκπαίδευσης (Watsonetal., 2010). Η υποστηρικτική 

τεχνολογία βοηθά µε δύο τρόπους: µπορεί να βοηθήσει τον µαθητή να µάθει πώς να 

ολοκληρώσει την εργασία και µπορεί να βοηθήσει στην παράκαµψη µιας περιοχής δυσκολίας.  
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Για παράδειγµα, όταν ένας µαθητής αποφασίζει να ακούσει µια ψηφιακή έκδοση ενός 

βιβλίου, παρακάµπτει µια περιοχή δυσκολίας. Ωστόσο, εάν ο µαθητής επικεντρωθεί στην οθόνη 

του υπολογιστή καθώς οι επισηµασµένες λέξεις διαβάζονται δυνατά, µπορεί να µάθει άγνωστες 

λέξεις. 

Οι φορητοί υπολογιστές και οι συσκευές tablet είναι επωφελείς για µαθητές µε 

µαθησιακές δυσκολίες λόγω της ευκολίας στη µεταφορά. Για µαθητές µε δυσκολίες 

χειρόγραφου, η δυνατότητα λήψης σηµειώσεων σε φορητό υπολογιστή ή σε ηλεκτρονική 

συσκευή (όπως ένα iPad) µπορεί να βελτιώσει την ποσότητα και την ποιότητα των σηµειώσεων 

(Vaughn &Fucks, 2006). Η χρήση ενός επεξεργαστή κειµένου µπορεί να βοηθήσει τους µαθητές 

να ολοκληρώσουν την εργασία σε πιο οργανωµένη µορφή και περιλαµβάνει λιγότερα 

ορθογραφικά λάθη από τη χειρόγραφη εργασία (Hetzroni & Shrieber, 2004). Επιπλέον, οι 

µαθητές µπορούν να εντοπίσουν και να διορθώσουν περισσότερα σφάλµατα κατά τη χρήση 

ορθογραφικού ελέγχου από ό, τι κατά την επεξεργασία µε το χέρι. Ωστόσο, η απόκτηση 

προσωπικής πρόσβασης σε φορητούς υπολογιστές και άλλες συσκευές δε διασφαλίζει την 

εµπλοκή και την αυξηµένη ακαδηµαϊκή επιτυχία (Donovanetal., 2010). Για πολλούς µαθητές, οι 

φορητοί υπολογιστές µπορεί να αποσπούν την προσοχή. Οι εκπαιδευτικοί και οι µαθητές πρέπει 

να εκπαιδευτούν στο πώς να ενσωµατώνουν ουσιαστικά την τεχνολογία σε µαθησιακά 

περιβάλλοντα, έτσι ώστε οι συσκευές να µη µειώνουν τη µάθηση (Dell et al., 2012). 

Για παράδειγµα, όταν παρουσιάζεται ένα βίντεο στην αίθουσα, τα χαρακτηριστικά του 

µαθητικού πληθυσµού πρέπει να λαµβάνεται υπόψη καθώς οι µαθητές µε προβλήµατα όρασης 

µπορεί να έχουν δυσκολία να βλέπουν µη λεκτικές ενδείξεις, ενώ οι µαθητές µε διαταραχές όπως 

η επιληπτική φωτοευαισθησία µπορεί να έχουν επιληπτικές κρίσεις και οι µαθητές µε 

προβλήµατα ακοής µπορεί να µην µπορούν να ακούσουν τον συνοδευτικό ήχο. Με την 

κατάλληλη προσαρµογή του διαθέσιµου εξοπλισµού, όλοι οι µαθητές έχουν την ευκαιρία να 

αλληλεπιδράσουν µε το υλικό µε πολλούς τρόπους (Polydoros, 2021a). 

Η υποστηρικτική τεχνολογία σε σχέση µε τη διδασκαλία αναφέρεται σε λογισµικό και 

εφαρµογές που έχουν σχεδιαστεί για να παρέχουν ευκαιρίες διδασκαλίας και πρακτικής σε ένα 

ευρύ φάσµα συσκευών (π.χ. σταθερό υπολογιστή, φορητό υπολογιστής iPad, κινητό τηλέφωνο).  
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Επιπλέον, ηυποστηρικτική τεχνολογία από τον υπολογιστή παρέχει άµεση και δυναµική 

ανατροφοδότηση και οι µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες µπορούν να επωφεληθούν από την 

πρακτική (Sayeski, 2011). Η βοήθεια µέσω του υπολογιστή έχει αποδειχθεί χρήσιµη για µαθητές 

µε µαθησιακές δυσκολίες στην ορθογραφία και τις εκφραστικές δεξιότητες γραφής καθώς 

µπορεί να µειώσει την απόσπαση της προσοχής και µπορεί να βοηθήσει τους µαθητές να µάθουν 

να διαβάζουν και να επιτύχουν στη µαθησιακή τουςδιαδικασία (Al Otaiba etal., 2010). Επιπλέον, 

η χρήση του υπολογιστή βοηθάει τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες να βελτιώσουν τις 

µεταγνωστικές τους δεξιότητες, (Πολύδωρος, 2015a . Πολύδωρος, 2015b . Πολύδωρος, 2017b) 

τα µαθησιακά στυλ (Πολύδωρος, 2017a), υποστηρίζει περισσότερες ευφίες (Πολύδωρος, 2017a) 

καθώς και βελτιώνει τα µαθησιακά τους αποτελέσµατα στα µαθηµατικά µε τη χρήση λογισµικών 

(Πολύδωρος, 2015a). 

Η υποβοηθούµενη εκπαίδευση από υπολογιστή είναι επίσης ένας αποτελεσµατικός τρόπος για 

µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες να ασκηθούν σε µαθηµατικές ασκήσεις (Flanagan et al., 

2013), καθώς οι µαθητές που χρησιµοποίησαν υποβοηθούµενες από υπολογιστή ασκήσεις για 

την εξάσκηση µαθηµατικών δεξιοτήτων ήταν σε θέση να αποµνηµονεύσουν πιο εύκολα τα 

µαθηµατικά στοιχεία και ανέπτυξαν πιο θετική στάση απέναντι στα µαθηµατικά από τους 

µαθητές που δε χρησιµοποίησαν τον υπολογιστή (Bocconi et al., 2013). 

Η υποβοηθούµενη από υπολογιστή εκπαίδευση παρέχει στους µαθητές δυναµική 

ανατροφοδότηση και µπορεί να τους βοηθήσει να εξασκηθούν στην ορθογραφία και τις 

ασκήσεις. Προκειµένου να αποφευχθεί η διάσπαση προσοχής από την τεχνολογία, οι µαθητές 

πρέπει να διδαχθούν πώς να χρησιµοποιούν την τεχνολογία για να υποστηρίξουν τη µάθησή 

τους. 

Ακολούθως, η υποστηρικτική τεχνολογία µπορεί να βελτιώσει τις δεξιότητες γραφής των 

µαθητών µε ΜΔ (Batorowicz et al., 2012), βοηθώντας τους παράλληλα να παρακάµψουν τις 

µηχανικές πτυχές της γραφής. Η χρήση ορθογραφικού ελέγχου και γραµµατικής µπορεί να 

βοηθήσει τους µαθητές να επικεντρωθούν στην επικοινωνία των ιδεών τους και να γράφουν µε 

αυτοπεποίθηση γνωρίζοντας ότι µπορούν εύκολα να κάνουν αλλαγές. Επιπλέον, η δυνατότητα  
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υποβολής µιας τελικής εργασίας που είναι ταχύτερη και καλύτερα οργανωµένη 

υποστηρίζει τη θετική αυτοεκτίµηση. Από κείµενο σε οµιλία (π.χ. Kurzweil 3000), από οµιλία σε 

κείµενο (π.χ. Dragon Naturally Talking), πρόβλεψη λέξεων (π.χ. WordQ) και γραφικοί 

διοργανωτές (π.χ. Inspiration) είναι τέσσερις χρήσιµες λειτουργίες λογισµικού για µαθητές µε 

ΜΔ που προσπαθούν να ξεπεράσουν δυσκολίες στη γλώσσα. 

Πρέπει να γίνουν πολλά για να βελτιωθεί η ποιότητα της έρευνας στην τεχνολογία 

ειδικής αγωγής. Μικρός όγκος έρευνας έχει διεξαχθεί σχετικά µε τη χρήση της βοηθητικής 

τεχνολογίας σε συµπεριληπτικά σχολεία και µόνο λίγοι ερευνητές διεξάγουν συστηµατική, καλά 

σχεδιασµένη έρευνα που µπορεί να οδηγήσει σε σίγουρα συµπεράσµατα σχετικά µε τον τρόπο 

πουη βοηθητική τεχνολογία επηρεάζει τη µάθηση (Watson et al., 2010). Επιπλέον, η έρευνα δεν 

µπορεί να παραχθεί αρκετά γρήγορα ώστε να ταιριάζει µε τον ρυθµό των τεχνολογικών 

καινοτοµιώνκαι ως αποτέλεσµα, οι εκπαιδευτικοί τείνουν να βασίζονται στους ισχυρισµούς των 

παραγωγών των τεχνολογιών παρά στην έρευνα βάσει αποδεικτικών στοιχείων. 

Παρά τον ενθουσιασµό που µπορεί να περιβάλλει την εφαρµογή της υποστηρικτικής 

τεχνολογίας στην τάξη, η υποστηρικτική τεχνολογία δεν είναι πανάκεια. Η έλλειψη κοινού 

οράµατος, η περιορισµένη εκπαίδευση, η πρόσβαση σε υπηρεσίες υποστήριξης, η ανεπαρκής 

χρηµατοδότηση και η έλλειψη χρόνου από τους δασκάλους αναφέρονται συνήθως στη µη 

εφαρµογή της υποστηρικτικής τεχνολογίας (Flanagan et al., 2013 . Okolo & Diedrich, 2014). Οι 

ερευνητές σηµείωσαν ακόµη ότι υπάρχει ένα τεράστιο χάσµα µεταξύ του δυναµικού της 

βοηθητικής τεχνολογίας και του πόσο πραγµατικά βοηθά (Burneetal., 2011). 

7.3 Μαθησιακές δυσκολίες και ΤΠΕ. 

Σε αυτή την ενότητα θα παρουσιαστούν έρευνες που σχετίζονται µε τις επιπτώσεις της 

τεχνολογίας στις επιδόσεις των µαθητών µε ΜΔ. 

Στη    µελέτη  των Patti και  Garland (2015), διερευνήθηκε  η  υποστήριξη που  προσέφερε  η  

χρήση  του  Smartpen,  σε  µαθητή  µε δυσγραφία της Γ’  δηµοτικού, κατά την καθηµερινή 

αξιολόγηση  της τάξης, στην κατανόηση κειµένου. Ο δάσκαλος ζητούσε από τους µαθητές του 

µια περίληψη του κειµένου, που είχαν για  ανάγνωση  στο σπίτι  την  προηγούµενη µέρα.   
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Η περίληψη  έπρεπε  να περιέχει  5 ιδέες-κλειδιά,  σχετικά  µε  την  πλοκή και  την υπόθεση  του  

κειµένου. Για  να κερδίσει  κάθε  ιδέα-κλειδί 1 µονάδα έπρεπε να είναι µια πλήρης σκέψη, 

ακριβής και ξεχωριστή. Αρχικά ο µαθητής αξιολογούταν µε  0  ή  1  στην  κατανόηση κειµένου, 

τη στιγµή  που  οι συµµαθητές  του  σηµείωναν  βαθµολογίες  4  ή  5  κάθε  µέρα,  ενώ  ο  

δάσκαλος  συχνά δυσκολευόταν να  διαβάσει  το γραπτό  του. Κάποιες φορές µάλιστα ο µαθητής 

αρνιόταν να ολοκληρώσει  την εργασία  του,  εµφανίζοντας προβλήµατα  συµπεριφοράς και  ο 

δάσκαλός του  αναγκαζόταν  να  τον  αποµακρύνει  από  την  τάξη.  Δεδοµένου  ότι  η  

συγκεκριµένη εργασία δεν αξιολογούσε τη δεξιότητα γραφής αλλά την κατανόηση του κειµένου, 

δόθηκε η  δυνατότητα  στον  µαθητή,  αντί  να  γράφει,  να ηχογραφεί  προφορικά  στο Smartpen  

τα σηµεία  κλειδιά  του  προς  εξέταση  κειµένου  σηµειώνοντας  παράλληλα  συντοµεύσεις  και 

κουκίδες στο  χαρτί  του, για  να διευκολύνει  τον δάσκαλο  στην αξιολόγηση.  Με αυτόν  τον 

τρόπο  µπόρεσε  να αξιολογηθεί  ορθότερα  ο µαθητής  στο  επιθυµητό πεδίο  της  κατανόησης 

κειµένου,  σηµειώνοντας  βαθµολογίες  αντίστοιχες  των  συµµαθητών  του,  τονώνοντας  έτσι 

την αυτοεκτίµησή του και την διάθεσή του για συµµετοχή στο µάθηµα. 

Στην  εργασία  τους  οι    White  και  Robertson  (2015)  εξέτασαν  τα αποτελέσµατα της  

συνεργατικής  µάθησης µεταξύ  ενός  ερευνητή και  δύο  δασκάλων σε  ένα δίµηνο  ειδικό  

πρόγραµµα  ανάπτυξης  δεξιοτήτων  ανάγνωσης    µε  τη  χρήση  του εξειδικευµένου  

λογισµικού  TTS,  Kurzweil  σε  πέντε  5  µαθητές  της  Δ΄  και  Ε΄ τάξης δηµοτικού,  που  

φοιτούσαν  σε σχολεία της  περιοχής  Οντάριο  του  Καναδά.  Οι  δάσκαλοι διδάχθηκαν πότε και 

µε ποιο τρόπο να εισάγουν τη χρήση του λογισµικού Kurzweil στους µαθητές,  ενώ  κατά  τη  

διάρκεια  του  προγράµµατος  δοκίµασαν  σε  συνεργασία  µε  τον ερευνητή νέες µεθόδους και 

πρακτικές διδασκαλίας.  Όλοι  οι  µαθητές  από  την  αρχή  εµφάνισαν  ιδιαίτερο  ενδιαφέρον  

στη  µάθηση  του λογισµικού  Kurzweil,  ενώ  στο  τέλος  της  δεύτερης  εβδοµάδας,  το  

χρησιµοποιούσαν  µε επιτυχία  για  να  σκανάρουν  δικά  τους  κείµενα,  να  βοηθηθούν  στο  

γράψιµο  και  να διαβάσουν  έντυπα  κείµενα  καθώς  και  κείµενα  στο  διαδίκτυο. Για  την  

αξιολόγηση  των δεξιοτήτων  ανάγνωσης    και  κατανόησης  κειµένου  των  µαθητών,  πριν  και  

µετά  το πρόγραµµα, χρησιµοποιήθηκε το εργαλείο Developmental Reading Assessment, 4- 8 

Bridge Pack της εταιρίας Pearson Education.  
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Όπως  φάνηκε  στην  έναρξη  του  προγράµµατος  το  επίπεδο  των δεξιοτήτων  ανάγνωσης  και  

κατανόησης  κειµένου  όλων  των  µαθητών  ήταν  κατά  δύο  ή περισσοτέρων  τάξεων  

χαµηλότερο  από το  αντίστοιχο  της  ηλικίας  τους.  Μετά  την ολοκλήρωση  του  

προγράµµατος,  τρεις  µαθητές  παρέµειναν  στο  ίδιο  επίπεδο  ενώ  δύο ανέβασαν  το  επίπεδό  

τους  κατά  µισή  τάξη  όσον  αφορά  την  ανάγνωση  και  κατανόηση έντυπου κειµένου. Παρόλα 

αυτά όµως, όταν  αξιολογήθηκαν  µε  τη χρήση του λογισµικού Kurzweil στο τέλος του  

προγράµµατος,  τέσσερις µαθητές  ανέβασαν  το επίπεδό  τους  κατά µισή τάξη  και  ένας  κατά 

µια τάξη.  Σε  όλους  τους µαθητές  σηµειώθηκε  µεγάλη  αύξηση του βαθµού ευφράδειας 

(λέξεις ανά λεπτό) κατά την ανάγνωση χρησιµοποιώντας το Kurzweil. Στο τέλος του  

προγράµµατος,  οι µαθητές µπορούσαν  να  κατανοήσουν διδακτικό  υλικό αντίστοιχο της 

ηλικίας τους, ενώ η δυνατότητα να επικοινωνούν πλέον µε τους φίλους τους µέσω email και να 

διαβάζουν δηµοφιλή βιβλία τους τόνωσε την αυτοεκτίµηση. 

Το  Σύστηµα Αναγνώρισης  Φωνής (Automatic  Speech Recognition,  ASR),  είναι  

λογισµικό που  µετατρέπει  τη  φυσική, ανθρώπινη  οµιλία σε  µια αλληλουχία  ψηφιακών  

λέξεων και προτάσεων  η  οποία  µπορεί  να  εισαχθεί  σε  έναν  κειµενογράφο  (π.χ  MS  Word)  

σε επεξεργάσιµη µορφή (Anusuya & Katti, 2009).  

Σε  πρόσφατη έρευνα  (McCullumetal., 2014),  µελετήθηκε εάν  και σε  ποιο βαθµό  

βοήθησε  η  χρήση  το  λογισµικού  ASR,  τη δεξιότητα  έκφρασης  µε  γραπτό  λόγο  και  την  

αυτό-αποτελεσµατικότητα  σχετικά  µε  τη γραφή, ενός µαθητή Γ΄ δηµοτικού  µε  ειδικές ΜΔ 

στην ανάγνωση,  στη  γραφή  και στα µαθηµατικά,  µιας µαθήτριας  Β΄ Λυκείου  µε νοητική  

στέρηση και  ενός µαθητή Β΄Δηµοτικού µε συναισθηµατικές διαταραχές. Αφού οι µαθητές 

εκπαιδεύτηκαν στη χρήση του λογισµικού, κλήθηκαν να περιγράψουν µια εικόνα,  πρώτα  

χειρόγραφα  και  έπειτα  µε χρήση  του  λογισµικού. Στη συνέχεια,  µετρήθηκαν τα  σύνολα  των  

σωστών  λέξεων,  των  πολυσύλλαβων  λέξεων  και  των  ορθών  ακολουθιών λέξεων των  

κειµένων  τους,  ενώ  στο  τέλος  υλοποιήθηκε  µια  άτυπη  µέτρηση  για  την απεικόνιση  των 

συναισθηµάτων  τους  και της  διάθεσής τους  απέναντι στο  γράψιµο. Ο µαθητής µε τις 

διαγνωσµένες ΜΔ  παρουσίασε  µεγαλύτερο  ποσοστό  βελτίωσης  και  στα  τρία  στοιχεία  της  

έρευναςκαι ουδέτερη για τον µαθητή της Β΄ Δηµοτικού. 
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Οι Alghabban et al. (2017) ανέπτυξαν ένα φορητό εργαλείο εκµάθησης για µαθητές µε 

δυσλεξία χρησιµοποιώντας πολυτροπικές διεπαφές που επέτρεψαν µια χειροκίνητη προσαρµογή 

της διεπαφής και πολλαπλών τρόπων εισαγωγής και εξόδου. Διενήργησαν ανάλυση των 

αναγκών των χρηστών µέσω µιας βιβλιογραφικής επισκόπησης, συνεντεύξεων και 

ερωτηµατολογίων µε ειδικούς εκπαιδευτικούς, δυσλεξικούς µαθητές και τους γονείς τους, και 

προσέφεραν µια αρχιτεκτονική µε τρία στοιχεία: ένα κινητό µέσο, ένα δηµόσιο δίκτυο και ένα 

περιβάλλον «cloud» για την παροχή του περιεχοµένου. Η τελική αξιολόγηση έδειξε αύξηση των 

δεξιοτήτων ανάγνωσης µετά από τρεις µήνες χρήσης. 

 Οι Bakker et al. (2016) αξιολόγησαν τα αποτελέσµατα µιας παρέµβασης µε χρήση 

διαδικτυακών µαθηµατικών ηλεκτρονικών παιχνιδιών στην πολλαπλασιαστική ικανότητα 

συλλογιστικής των µαθητών ειδικής αγωγής. Δεκαέξι µίνι παιχνίδια προτάθηκαν σε δύο 

περιόδους 10 εβδοµάδων, συνοδευόµενα από µαθήµατα και συζητήσεις στο περιβάλλον της 

τάξης. Η µεθοδολογία αξιολόγησης ήταν ένας σχεδιασµός οµάδας ελέγχου pretest-posttest µε 81 

µαθητές ειδικής πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης µε την οµάδα ελέγχου να παίζει µη 

πολλαπλασιαστικά παιχνίδια. Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι οι µαθητές που χρησιµοποιούν 

πολλαπλασιαστικά µίνι παιχνίδια απέκτησαν σηµαντικά υψηλότερα µαθησιακά αποτελέσµατα 

από την οµάδα ελέγχου στηνπολλαπλασιαστική γνώση και τα ίδια αποτελέσµατα για 

εννοιολογικές γνώσεις. 

Οι Chatzara et al. (2014) πρότειναν τη χρήση ενός έξυπνου συναισθηµατικού παράγοντα 

ως εικονικού χαρακτήρα µε σκοπό την παροχή γνωστικής υποστήριξης σε µαθητές µε 

µαθησιακές δυσκολίες και διαταραχές προσοχής. Ο τρισδιάστατος χαρακτήρας, µε το όνοµα 

Sophia, ήταν ικανός να κάνει χειρονοµίες, εκφράσεις του προσώπου, κινήσεις σώµατος και 

οµιλία. Ακολουθώντας τα τέσσερα στάδια του µοντέλου µάθησης του Kolb  και το µοντέλο των 

συναισθήµατων που σχετίζονται µε τη µάθηση, ο πράκτορας παρείχε προσαρµοσµένη 

συναισθηµατική υποστήριξη ανάλογα µε τη συµπεριφορά του χρήστη (ακολουθία συµβάντων) 

και το προφίλ χρήστη. 

Πραγµατοποίησαν µια µελέτη χρησιµοποιώντας µια µεθοδολογία σύγκρισης µεταξύ 

οµάδων µε µια οµάδα 12 µαθητών µε µαθησιακούς περιορισµούς και διαταραχές έλλειψης  
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προσοχής χρησιµοποιώντας τον συναισθηµατικό παράγοντα και µια οµάδα 12 µαθητών 

(ίδιο προφίλ αναπηρίας) χρησιµοποιώντας έναν παράγοντα µε ουδέτερη συµπεριφορά. Τα 

αποτελέσµατα έδειξαν ότι η οµάδα µε τον συναισθηµατικό παράγοντα έκανε µεγαλύτερη 

προσπάθεια να επικοινωνήσει µε τον παράγοντα και να ξαναπροσπαθήσει συχνότερα µετά από 

µια αποτυχία. 

Η έρευνα των Sitra et al. (2017) χρησιµοποίησε µια στρατηγική «gamification» για ένα 

ακαδηµαϊκό µάθηµα µέσω του Moodle, ενός Συστήµατος Διαχείρισης Μάθησης. Ο στόχος της 

µελέτης ήταν να αναλύσει την επίδραση στη συµµετοχή µαθητών µε ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες (όπως διαταραχές έλλειψης προσοχής, ήπιες διανοητικές ανεπάρκειες, συναισθηµατικές 

δυσκολίες ή δυσλεξία). Οι ερευνητές πήραν συνέντευξη από πέντε παιδιά και ανέλυσαν 

δεδοµένα από την πλατφόρµα Moodle. Βρήκαν θετικά αποτελέσµατα µε τους µαθητές να 

αντιλαµβάνονται τη gamified έκδοση πιο ενδιαφέρουσα και ενθαρρυντική, ειδικά στην 

περίπτωση ενός µαθητή µε διάσπαση προσοχής (ADHD) που ήταν σε θέση να συγκεντρωθεί για 

πολύ περισσότερο από το συνηθισµένο. Ωστόσο, δεν εµφανίστηκε σαφής επίδραση στην 

απόδοση. 

Συνεχίζοντας,οι Tsiopela και Jimoyiannis (2014) παρουσίασαν τον σχεδιασµό και την 

ανάπτυξη ενός διαδικτυακού περιβάλλοντος που υποστηρίζει την προ-επαγγελµατική 

διδασκαλία για µαθητές µε αυτισµό. Το περιβάλλον αντιπροσώπευε µια σχολική τάξη, όπου 

διαφορετικοί πάγκοι προσέφεραν δέκα εργασίες που σχετίζονται µε βασικές δεξιότητες, όπως 

οµαδοποίηση αντικειµένων (φρούτα, αυγά, ταχυδροµικοί φάκελοι) ανά αριθµό ή ταξινόµηση 

ανά µέγεθος ή µήκος. Μια δίµηνη µελέτη πραγµατοποιήθηκε σε ένα ειδικό επαγγελµατικό 

γυµνάσιο δηµόσιου τοµέα µε έξι µαθητές µε διαταραχές αυτιστικού φάσµατος, µε σκοπό της 

µελέτης να είναι η µεταφορά της µάθησης σε πραγµατικές καταστάσεις ζωής. Διάφορα δεδοµένα 

(π.χ. αρχεία καταγραφής, σήµατα βιοανάδρασης, εγγραφές βίντεο και σηµειώσεις παρατήρησης) 

συλλέχθηκαν σε αρκετές συνεδρίες. Το άρθρο παρουσίασε προκαταρκτικά αποτελέσµατα µέσω 

µιας µελέτης περίπτωσης ενός µαθητή. Τα αποτελέσµατα υποστήριξαν τη θετική επίπτωση του 

εικονικού περιβάλλοντος στην απόκτηση προ-επαγγελµατικών δεξιοτήτων από µαθητές µε  

αυτισµό (ASD). 
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Με βάση το γεγονός ότι η διδασκαλία µαθητών µε µαθησιακούς περιορισµούς να 

παίζουν σκάκι ωφελεί τη σχολική τους απόδοση, οι Rello et al. (2016) ανέπτυξαν ένα παιχνίδι 

για να το διδάξουν σε άτοµα µε δυσλεξία. Αποτελείται από εννέα µαθήµατα 30 έως 45 λεπτών, 

ακολουθούµενα από ερωτήσεις που βασίζονται στην κατανόηση της ανάγνωσης, στην οπτικο-

χωρική προσοχή και στην αριθµητική ικανότητα. Η παρουσίαση βασίστηκε σε προηγούµενες 

ερευνητικές µελέτες προσβασιµότητας και έτσι εξασφάλιζε την αναγνωσιµότητα των ατόµων µε 

δυσλεξία. Το πρωτόκολλο σχεδίασης βασίστηκε σε δύο πιλοτικές δοκιµές χρησιµοποιώντας ένα 

πρωτόκολλο σκέψης µε τρεις ενήλικες και τέσσερα παιδιά. Πραγµατοποίησαν µια µελέτη εντός 

του θέµατος µε 62 συµµετέχοντες (31 διαγνώστηκαν ως δυσλεξικοί) για να ελέγξουν πώς τα 

άτοµα µε δυσλεξία µαθαίνουν να παίζουν σκάκι. Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι πέρασαν 

περισσότερο χρόνο µαθαίνοντας τη θεωρία του σκακιού, κάνοντας προπόνηση µε ασκήσεις και 

παίζοντας ενάντια στον υπολογιστή από ό,τι τα άτοµα χωρίς δυσλεξία, υποδηλώνοντας ότι η 

δυσλεξία µπορεί να έχει αντίκτυπο στην απόδοση του σκακιού. 

Επιπλέον, οι Morales-Villaverde et al. (2016) παρουσίασαν ένα διαδικτυακό σύστηµα 

µάθησης για να βοηθήσει τα άτοµα µε αναπτυξιακές ανεπάρκειες να αποκτήσουν βασικές 

δεξιότητες προκειµένου να είναι σε θέση να εκτελούν καθηµερινές δραστηριότητες διαβίωσης. 

Βασισµένο σε µια εφαρµογή του διαδικτύου και προορισµένο να χρησιµοποιηθεί σε συσκευές 

µε οθόνη αφής, το σύστηµα προσέφερε επτά βασικές δραστηριότητες (αναγνώριση αριθµών, 

γραµµάτων, χρηµάτων, σχηµάτων και χρωµάτων) και σχεδιάστηκε για να µιµείται τον τρόπο µε 

τον οποίο οι χρήστες εκτελούν κανονικά τέτοιες δραστηριότητες σε ένα πιο παραδοσιακό 

πλαίσιο αποκατάστασης (δηλαδή, κατά τη διάρκεια δραστηριοτήτων που προτείνονται από 

φροντιστές σε ειδικό ίδρυµα). Οι συγγραφείς διεξήγαγαν προκαταρκτικές αξιολογήσεις ενός 

πρωτότυπου µέσου. Τα θετικά αποτελέσµατα έδειξαν ότι το σύστηµά τους µπορεί να είναι 

χρήσιµο για άτοµα µε αναπτυξιακές ανεπάρκειες.  

Σε µια άλλη έρευνα (Areej, 2018) οι συµµετέχοντες εκπαιδευτικοί ανέφεραν πολλά 

πλεονεκτήµατα σχετικά µε τη χρήση τεχνολογίας στην τάξη. Για παράδειγµα, ορισµένοι 

δήλωσαν ότι η τεχνολογία µπορεί να βοηθήσει όσον αφορά τη συνεκπαίδευση όλων των 

µαθητών, ανεξάρτητα από τις αναπηρίες τους.  
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Οι συµµετέχοντες ανέφεραν, επίσης, ότι η τεχνολογία µπορεί να βοηθήσει τους µαθητές 

µε διάφορους τρόπους ώστε να επιτύχουν τα ακαδηµαϊκά τους καθήκοντα και τους επιτρέπει να 

είναι ανεξάρτητοι και να συµµετέχουν ισότιµα στο τυπικό πρόγραµµα σπουδών.  

Τέλος, τα αποτελέσµατα της πρόσφατης έρευνας των Polydoros και Baralis (2019) 

έδειξαν ότι η χρήση  µαθηµατικού λογισµικού ενίσχυσε την κατανόηση των κλασµάτων στους 

µαθητές µε ΜΔ της ΣΤ Δηµοτικού. Σε ότι αφορά την µαθησιακή επίδοση, από την ανάλυση των 

δεδοµένων της εργασίας προέκυψαν θετικά συµπεράσµατα σχετικά µε τον βαθµό κατανόησης 

και τις µαθηµατικές γνώσεις που απέκτησαν οι µαθητές µε ΜΔ. Στις απαντήσεις των µαθητών 

παρατηρήθηκε αλλαγή στην ποιότητα και την έκτασή τους καθώς εργάζονταν χρησιµοποιώντας 

τις δραστηριότητες των τεχνολογιών. Σχετικά µε την επίτευξη των διδακτικών στόχων, από τις 

απαντήσεις στο τεστ µετά από την εφαρµογή των µεθοδολογιών προέκυψε ότι στην πειραµατική 

οµάδα της µεθοδολογίας του «η/υ & video» οι στόχοι κατακτήθηκαν σε µεγάλο βαθµό, στην 

οµάδα του «η/υ» σε ικανοποιητικό βαθµό, στην οµάδα «video» προέκυψε ανεπαίσθητη 

µεταβολή ενώ στα ίδια επίπεδα έµεινε η οµάδα «ελέγχου» στην οποία δεν εφαρµόστηκε καµιά 

µεθοδολογία εκτός από τη διάλεξη.  

Τέλος, στην έρευνα των Atanga et al. (2020) οι εκπαιδευτικοί ενδιαφέρθηκαν να 

χρησιµοποιήσουν την τεχνολογία, αλλά ένιωθαν ότι το Πανεπιστήµιό τους δεν τους ετοίµαζε 

επαρκώς στην εφαρµογή της στους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες. Τα ευρήµατά τους 

δηλώνουν την ανάγκη για έµφαση στην εκπαίδευση τους στις νέες τεχνολογίες σε 

Πανεπιστηµιακά µαθήµατα. 

Συµπερασµατικά, σε σύγκριση µε άλλες παρεµβάσεις, η υποστηρικτική τεχνολογία 

µπορεί να έχει σηµαντική επίδραση στο να βοηθήσει τους µαθητές µε ΜΔ να προχωρήσουν προς 

τους στόχους που περιγράφονται στα ατοµικά τους πλάνα εκπαίδευσης. Με την υποστηρικτική 

τεχνολογία οι µαθητές µε ΜΔ µπορεί να ολοκληρώσουν την εργασία τους και να παρακάµψουν 

µια περιοχή δυσκολία. Επιπλέον, η υποβοηθούµενη εκπαίδευση από υπολογιστή είναι ένας 

αποτελεσµατικός τρόπος για µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες να ασκηθούν σε ασκήσεις, 

καθώς οι µαθητές που χρησιµοποιούν υποβοηθούµενες από υπολογιστή ασκήσεις για εξάσκηση  

                                                            108



είναι σε θέση να αποµνηµονεύσουν πιο εύκολα και να αναπτύξουν πιο θετική στάση 

απέναντι στη χρήση υπολογιστή. Τέλος, η υποβοηθούµενη από υπολογιστή εκπαίδευση παρέχει 

στους µαθητές δυναµική ανατροφοδότηση και µπορεί να τους βοηθήσει να εξασκηθούν, ωστόσο 

πρέπει να διδαχθούν πώς να χρησιµοποιούν την τεχνολογία για να υποστηρίξουν τη µάθησή 

τους. 
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Κεφάλαιο 8: Η σχολική εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αυτό το Κεφάλαιο θα αναφερθεί στην σχολική εξΑΕ, στις µορφές της, στις βασικές 

αρχές της και θα διερευνήσει την σχολική εξΑΕ στον κόσµο και στην Ελλάδα. 

8.1. Γενικά 

Ο όρος σχολική εξ αποστάσεως εκπαίδευση δεν είχε νόηµα λίγο πριν το 2020, ή  ήταν 

αδιάφορος στους περισσότερους και αφορούσε µόνο έναν µικρό χώρο µε εξειδικευµένους 

επιστήµονες. Μέσα σε ένα µικρό χρονικό διάστηµα η κανονικότητα της εκπαίδευσης 

ανατράπηκε και δηµιουργήθηκε ένα νέο τοπίο στην εκπαίδευση, µια διαφορετική 

πραγµατικότητα, καθώς σε όλες τις βαθµίδες εκπαίδευσης λόγω πανδηµίας, αναγκαστικά 

οδήγησε στην αξιοποίηση της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Αξίζει να σηµειωθεί η πολύ ενδιαφέρουσα πρόταση των Πανεπιστηµίων της Αµερικής 

όπου για την σηµερινή κατάσταση εισήγαγαν τον όρο «Επείγουσα εξ αποστάσεως 

διδασκαλία» (EmergencyRemoteTeaching) (Hodges et al., 2020 .Τσινάκος, 2020), που ταιριάζει 

σε αυτή την επιλογή καθώς είναι µονόδροµος για το σηµερινό χρονικό διάστηµα. Η επείγουσα 

αυτή κατάσταση, διέκοψε απότοµα την κανονική ροή της εκπαίδευσης καθώς εισέβαλε ξαφνικά 

και δηµιούργησε στην αρχή κατάσταση σοκ, όπως συµβαίνει συνήθως, που απαιτεί χρόνο 

προσαρµογής και εξοικείωσης µε τα καινούργια δεδοµένα. Η κατάσταση αυτή περιγράφεται 

στην αναφορά του Τσινάκου (2020) ότι: «Στην Ελλάδα αλλά και τον υπόλοιπο κόσµο, όπου µε 

βάση τα στοιχεία της UNESCO (2020) πάνω από 1.5 Δις του εκπαιδευτικού πληθυσµού είναι 

εκτός σχολείων». 

Σίγουρα µε πολλές δυσκολίες, καθώς δεν υπήρχε ετοιµότητα και χρόνος για προετοιµασία για 

µια τέτοια διαδικασία, η κατάσταση εξελίσσεται και η εκπαιδευτική κοινότητα βρίσκει σιγά σιγά 

έναν ρυθµό, ωστόσο αντιµέτωπη µε νέες προκλήσεις, οι οποίες είναι πολύµορφες και η καθεµιά 

σε πολλά διαφορετικά επίπεδα. Εκτός από τα θέµατα τα οποία προκύπτουν από την πανδηµία, 

και τις αναγκαστικές ρυθµίσεις για την προστασία της υγείας, όπως το κλείσιµο των σχολείων, η 

εκπαιδευτική κοινότητα έρχεται αντιµέτωπη µε επιπλέον προκλήσεις, όπως: 
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• Της προσβασιµότητας στην εξ αποστάσεως εκπαιδευτική διαδικασία,  

• Των ψηφιακών δεξιοτήτων κυρίως των εκπαιδευτικών, λόγω των διαφορετικών επιπέδων 

ετοιµότητάς τους, αλλά και των µαθητών, 

• Της επιµόρφωσης στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση. 

• Η δηµιουργία υλικού για βασική επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στη σχολική εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση. 

Σε σχέση µε το υλικό θα πρέπει να διαµορφώνεται σε µια κατανοητή γλώσσα ώστε να 

υποστηριχθεί και να αναπτυχθεί καλύτερα η εξ αποστάσεως εκπαιδευτική διαδικασία.  

Ο Αναστασιάδης (2020) αναφέρει ότι πρέπει να δίνεται έµφαση  στους εξής τοµείς για 

την αποτελεσµατικότητα της εξ αποστάσεως σχολικής εκπαίδευσης κατά την έκτακτη 

κατάσταση της πανδηµίας: 

Α΄ Τοµέας: Τεχνολογικές υποδοµές 

Ο τοµέας των τεχνολογικών υποδοµών είναι σηµαντικός για την υποστήριξη της 

σχολικής εξΑΕ και θα πρέπει να δίνεται έµφαση στα ακόλουθα στοιχεία του. 

• Πρόσβαση σε υποδοµές 

• Εξοικείωση µε εργαλεία και εφαρµογές 

• Ανάθεση πρώτων εργασιών σε µαθητές (Ασύγχρονη εξΑΕ) 

• Μικρός αριθµός Τηλεδιασκέψεων (Σύγχρονη εξΑΕ) 

 Β΄ Τοµέας: Επιµόρφωση των εκπαιδευτικών/Παιδαγωγική διάσταση της εξΑΕ 

Στον τοµέα αυτόν είναι αναγκαία η επιµόρφωση των εκπαιδευτικών στις θεµελιώδεις 

αρχές της εξΑΕ και ειδικότερα στην παιδαγωγική αξιοποίηση της ασύγχρονης και σύγχρονης 

µεθοδολογίας της εξΑΕ καθώς και στον σχεδιασµό του εκπαιδευτικού υλικού, άρα τα σηµαντικά 

στοιχεία της επιµόρφωσης είναι: 

• Μαθητοκεντρική διάσταση της εξΑΕ: Θεµελιώδεις αρχές 
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• Παιδαγωγική αξιοποίηση Ασύγχρονης εξΑΕ 

• Παιδαγωγική αξιοποίηση Σύγχρονης εξΑΕ 

• Σχεδιασµός εκπαιδευτικού υλικού µε την µεθοδολογία της εξΑΕ 

 Γ΄ Τοµέας: Μετάβαση στο «Ανοιχτό» Σχολείο/Προκλήσεις 

Η πανδηµία προκάλεσε την αναγκαστική µετάβαση από τα την εκπαίδευση στην τάξη 

στην εξΑΕ, ωστόσο η µετάβαση αυτή είχε τις προκλήσεις της, όπως:  

• Διερευνητική µάθηση 

• Συνεργατική δηµιουργία 

• Κριτική σκέψη 

• Κοινωνική αλληλεγγύη 

8.2. Βασικές αρχές και επισηµάνσεις στο πεδίο της εξ αποστάσεως σχολικής εκπαίδευσης  

Κατ’ αρχάς είναι απαραίτητο για τη γνωριµία µε το πεδίο της εξ αποστάσεως σχολικής 

εκπαίδευσης να αναφερθεί ένας βασικός ορισµό της.  Έτσι, ορίζοντας την εξ αποστάσεως 

σχολική εκπαίδευση αναφέρεται στην πρωτοβάθµια και δευτεροβάθµια εκπαίδευση και 

παρέχεται από απόσταση σε µαθητές σχολικής ηλικίας, όπως και σε ενήλικες (Βασάλα, 2005). 

Έπειτα, είναι απαραίτητο να επισηµανθούν ορισµένα στοιχεία για τις βασικές αρχές της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης, που εµφανίστηκαν από τη συλλογική επεξεργασία ιδεών και 

πρακτικών στο επιστηµονικό πεδίο και δίνουν απαντήσεις στους προβληµατισµούς των 

εκπαιδευτικών, µετά τη βίαιη και απότοµη εισαγωγή της στα σχολεία. Αυτά είναι τα εξής 

(Κελενίδου et al., 2017 . Βλιώρα et al., 2018 . Ιωακειµίδου, 2018 . Σταυγιαννουδάκης & 

Καλογιαννάκης, 2019): 
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 1.  Είναι µια ολοκληρωµένη µεθοδολογία εκπαίδευσης, η οποία, απαιτεί προσεκτικό 

σχεδιασµό από το αρχικό έως το τελευταίο στάδιο ώστε να είναι ποιοτική και αποτελεσµατική.  

Σε όλες τις βαθµίδες εκπαίδευσης, η εξ αποστάσεως εκπαίδευση πραγµατοποιείται µε 

ολοκληρωµένα συστήµατα εκπαίδευσης, και δοµές άρτια οργανωµένες διοικητικά.  

 2. Στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση, το κατάλληλα διαµορφωµένο εκπαιδευτικό υλικό 

αποτελεί βασική προϋπόθεση για την αποτελεσµατικότητά της. Απαιτείται µεγάλη 

προετοιµασία, γνώσεις, εµπειρία και προσήλωση στο αποτέλεσµα για τη δηµιουργία νέου 

ψηφιακού ή/και έντυπου εκπαιδευτικού υλικού που ακολουθεί συγκεκριµένες παιδαγωγικές 

προδιαγραφές. Είναι σχεδιασµένο µε σαφήνεια ώστε να είναι επεξηγηµατικό, να προσελκύει το 

ενδιαφέρον, να υποστηρίζει αποτελεσµατικά τους εκπαιδευόµενους στη µαθησιακή διαδικασία, 

ακόµη και όταν µελετούν µόνοι τους, να δίνει ευκαιρίες για ενεργό συµµετοχή και δράση, να 

δίνει ανατροφοδότηση και τέλος να συµβάλει στην αυτοαξιολόγηση. Συγκεκριµένα, να δίνει 

απαντήσεις στους εµπλεκόµενους για το «τι», το «πώς» και το «γιατί». 

 3. Για την υποστήριξη της εξ αποστάσεως εκπαιδευτικής διαδικασίας αξιοποιούνται τα 

τεχνολογικά εργαλεία των ΤΠΕ. Η έµφαση δίνεται στην εκπαιδευτική διαδικασία και στην 

παιδαγωγική αξιοποίηση των ΤΠΕ ακολουθώντας τους όρους ποιότητας και 

αποτελεσµατικότητας. Εποµένως, ο εκπαιδευτικός σχεδιασµός είναι απαραίτητος και πρέπει να 

έχει σαφείς διδακτικούς και µαθησιακούς στόχους που βασίζονται στη δηµιουργία εκπαιδευτικού 

υλικού, στις δραστηριότητες αλληλεπίδρασης, στη δυναµική εµπλοκή των µαθητών, στην 

ελευθερία έκφρασής τους κ.ά. Το πλαίσιο του συνολικού σχεδιασµού δίνει έµφαση στην 

αλληλεπίδραση, στη συνεργασία και στη συµπληρωµατικότητα των σύγχρονων και ασύγχρονων 

µορφών εκπαίδευσης. Τονίζεται ότι οι σύγχρονες µορφές εκπαίδευσης, όπως η τηλεκπαίδευση, 

οι τηλεδιασκέψεις κτλ., σε καµία περίπτωση δεν πρέπει να θεωρούνται ότι είναι µεταφορά ενός 

µαθήµατος από την αίθουσα διδασκαλίας στην ψηφιακή αίθουσα. Ο ρόλος των τηλεδιασκέψεων 

δεν αφορά τη διδασκαλία, όπως υλοποιείται στη συµβατική εκπαίδευση αλλά την επικοινωνία, 

στην αλληλεπίδραση, την υποστήριξη και τη συµµετοχή. 

 113



4. Η ασύγχρονη και σύγχρονη µεθοδολογία της εκπαίδευσης πρέπει να 

συµπεριλαµβάνονται κατά τον παιδαγωγικό σχεδιασµό της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. Οι δύο 

µεθοδολογίες συµπληρώνουν η µια την άλλη καθώς η σύγχρονη υποστηρίζει την ασύγχρονη και 

την επικοινωνία και η ασύγχρονη συνδέεται άµεσα µε το εκπαιδευτικό υλικό. 

5. Για να είναι αποτελεσµατική και ποιοτική η εξ αποστάσεως εκπαίδευση, πρέπει οι 

εκπαιδευτικοί να είναι επιµορφωµένοι στην εξ αποστάσεως µεθοδολογία. Η επιµόρφωση είναι 

µια διαδικασία, η οποία βασίζεται στο σχεδιασµό και πραγµατοποιείται συστηµατικά. Ένας από 

τους θεµελιώδεις λίθους της επιτυχίας είναι η εξοικείωση µε τη µεθοδολογία της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης και στη χρήση των ψηφιακών εργαλείων των ΤΠΕ, ενισχύοντας και 

εµπλουτίζοντας µε αυτόν τον τρόπο την διαδικασία της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

6. Ένας ακόµη κρίσιµος παράγοντας είναι η προσβασιµότητα, καθώς είναι σηµαντικό να 

δίνονται ευκαιρίες συµµετοχής σε όλους. Πρέπει να λαµβάνονται υπόψη στον σχεδιασµό και τη 

συνολική οργάνωση οι ανάγκες σε εξοπλισµό, οι ιδιαιτερότητες και οι βασικές ψηφιακές 

δεξιότητες. 

7. Η ανάπτυξη της εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση συντελεί στην αντιµετώπιση των 

δυσκολιών και των κενών των συµβατικών συστηµάτων εκπαίδευσης και όχι, στην 

αντικατάσταση της κλασικής δια ζώσης εκπαίδευσης. 

8. Τα διαθέσιµα τεχνολογικά εργαλεία αξιοποιεί η εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση, 

τα οποία εντάσσονται στον παιδαγωγικό σχεδιασµό. Οι διαθέσιµες τεχνολογίες δεν καθορίζουν 

την υλοποίηση της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης,  ωστόσο µε τη σωστή αξιοποίησή τους γίνονται 

πολύ σηµαντικά στοιχεία που µε έµφαση στη φιλικότητα και την ευχρηστία τους βελτιώνουν την 

αποτελεσµατικότητά της. 

9. Στην εκπαιδευτική διαδικασία η επικοινωνία µε όλους τους εµπλεκόµενους, τους 

µαθητές, τους εκπαιδευτικούς, τους γονείς, τους φορείς κτλ., πρέπει να δίνεται έµφαση και 

προσοχή σε όλες τις διαστάσεις γιατί είναι ένα πολύ σηµαντικό στοιχείο της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης. 

 114



10. Με βάση τα αποτελέσµατα κάθε σύστηµα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης οφείλει να 

αξιολογείται και όποτε κρίνεται απαραίτητο να αναλαµβάνει πρωτοβουλίες και δράση, να 

βελτιώνεται διαρκώς, να εξελίσσεται ενσωµατώνοντας καινοτοµίες. 

8.3. Μορφές σχολικής εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

 Με τη µελέτη των µορφών εξ αποστάσεως σχολικής εκπαίδευσης ανοίγεται µια 

επιστηµονική συζήτηση, η οποία περιλαµβάνει διάφορες συγγενείς µορφές, αλλά και πλήθος 

ορολογίας, όπως οnline learning, m-learning, e-learning και virtual school που αντιστοιχούν σε 

τεχνολογικά µέσα και αποτελούν υποσύνολα της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης.  

Όσον αφορά την εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση, διακρίνονται τρεις βασικές µορφές 

της: 

 α) Η αυτοδύναµη (αποκλειστικά) εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση, η οποία αφορά 

σε ολοκληρωµένα προγράµµατα εκπαίδευσης, τα οποία αναγνωρίζονται ως ταυτόσηµα µε το 

παραδοσιακό σύστηµα εκπαίδευσης,  

β) Η συµπληρωµατική εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση, που λειτουργεί 

συµπληρωµατικά µε το παραδοσιακό σύστηµα και συνήθως αφορά µεµονωµένα µαθήµατα, 

σχολικά δίκτυα, καινοτόµα προγράµµατα, συνεργασίες σε τοπικό, εθνικό και διεθνές επίπεδο, 

πάνω σε κάποια κοινή θεµατική ενότητα (Αναστασιάδης, 2017), που δεν µπορούν να γίνουν στο 

παραδοσιακό σχολείο και συµπληρώνονται εξ αποστάσεως, και 

γ) Η συνδυαστική ή µεικτή εξ αποστάσεως εκπαίδευση (blended learning) που είναι 

συνδυασµός της εξ αποστάσεως εκπαίδευση µε τη δια ζώσης, και τις συναντήσεις-επικοινωνία 

µαθητών µε τους εκπαιδευτικούς (Βασάλα, 2005· Μιµίνου, 2012).  

8.4. Διεθνείς εφαρµογές σχολικής εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

Σε διεθνές επίπεδο, η εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση έχει ιστορία σηµαντική και 

πολλές εφαρµογές, καθώς σε χώρες όπως η Νέα Ζηλανδία, η Αυστραλία, ο Καναδάς, οι Η.Π.Α. 

η µεθοδολογία αυτή πραγµατοποιείται από τα τέλη του 19ου αιώνα.  
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Εφαρµόστηκε σαν λύση λόγω των κενών και των αναγκών που αδυνατεί και αδυνατούσε 

να καλύψει η συµβατική σχολική εκπαίδευση. Τα κενά αυτά, κυρίως, εµφανίστηκαν στην 

εκπαίδευση των παιδιών που ζουν σε αποµακρυσµένες και αποµονωµένες ορεινές η/και 

αγροτικές περιοχές µε συνθήκες µεγάλης δυσκολίας στη µετακίνηση, ατόµων που δεν 

µπορούσαν να παρακολουθήσουν το σχολείο λόγω ασθένειας ή αναπηρίας και ενηλίκων που 

άφησαν τη σχολική τους εκπαίδευση.   

Κάποια ιδρύµατα είναι το Distance Education Centre Victoria στην Αυστραλία, στον 

Καναδά το Frasser Valley Distance Education School, στη Νέα Ζηλανδία το Correspondence 

School στο Wellington,  στη Γαλλία το Εθνικό Κέντρο Εξ αποστάσεως Εκπαίδευσης (CNED) 

και στη Γερµανία το Deutsche Fern – Schule (Μανούσου, 2016· Οικονόµου, 2017). Ενδεικτικά 

αναφέρονται δύο περιπτώσεις:  

• Distance Education Centre Victoria στην Αυστραλία (DECV): Το Κέντρο εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευσης της Βικτώρια ή Virtual School Victoria όπως µετονοµάστηκε το 2019, 

λειτουργεί από το 1909  και είναι ένα δηµόσιο σχολείο στην Πολιτεία Βικτώρια στην 

Αυστραλία, παρόµοιο και ισότιµο µε τα άλλα συµβατικά σχολεία πρωτοβάθµιας και 

δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης της περιοχής. Προσφέρει όλα τα επίπεδα εκπαίδευσης, από 

την Α΄ Δηµοτικού µέχρι την Γ΄ Λυκείου και οι δοµές υποστήριξης και αξιολόγησης είναι 

παρόµοιες µε τα συµβατικά σχολεία. To Υπουργείο Παιδείας της Βικτώρια µε την 

πολιτική του καθοδηγεί την υλοποίηση του προγράµµατος σπουδών του, όπως συµβαίνει 

και µε τα συµβατικά σχολεία (Κοντογεωργάκου & Γεωργιάδη, 2011). 

• Το Fraser Valley Distance Education School λειτουργεί στον Καναδά, στη Βρετανική 

Κολούµπια, από το 1990 και είναι ένα από τα 9 µεγαλύτερα εξ αποστάσεως σχολεία. Από 

την ίδρυσή του έγινε σχολείο εξ αποστάσεως που αξιοποιεί τις νέες τεχνολογίες, µε τις 

ρίζες του να φθάνουν σε σχολείο που λειτουργούσε δια αλληλογραφίας. Παρέχει και 

αυτόνοµη εξ αποστάσεως εκπαίδευση αλλά και συµπληρωµατική, που συνδυάζει εξ 

αποστάσεως και δια ζώσης εκπαίδευση (blended learning program) στο επίπεδο της 

πρωτοβάθµιας και της δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης αλλά και άλλα εκπαιδευτικά  
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    προγράµµατα για ενήλικες, όπως για παράδειγµα το Parents/Guardians and Home Facilitation. 

Βασικός πυλώνας στον παιδαγωγικό σχεδιασµό του είναι η αξιοποίηση ενός παιδαγωγικού 

υλικού µε πολυµορφικό χαρακτήρα. Ο πολυµορφικός χαρακτήρας του υλικού είναι πολύ 

σηµαντικός και κρίσιµος, καθώς αφενός περιλαµβάνει πολλές διαφορετικές µορφές υλικού όπως 

κείµενο, βίντεο, εικόνα, ήχο κτλ., και αφετέρου δίνει έµφαση στην αλληλεπίδραση και την 

επικοινωνία µε τον χρήστη, στην ποιότητα και στην ευελιξία, στην καλλιέργεια πολλών 

δεξιοτήτων και συγκεκριµένα µαθαίνει τους µαθητές να µαθαίνουν, τους διδάσκει και τους 

ενεργοποιεί στην αυτοµάθηση και την αυτονοµία (Λιοναράκης, 2001). 

8.5. Η σχολική εξ αποστάσεως εκπαίδευση στην Ελλάδα  

Στην Ελλάδα, πριν την εµφάνιση της πανδηµίας και τη διαµόρφωση του πλαισίου 

εκτάκτου εφαρµογής της σχολικής εξ αποστάσεως εκπαίδευσης σε όλα τα σχολεία της χώρας και 

µέχρι τον Μάρτιο του 2020 τη συναντούσαµε σε ερευνητικές δράσεις των Πανεπιστηµίων ή σε 

ακαδηµαϊκό επίπεδο διπλωµατικών και διδακτορικών διατριβών και είχαν αποδέκτες ένα κοινό 

περιορισµένο, µε επιστηµονικά ενδιαφέροντα πολύ συγκεκριµένα.  

Οι σηµαντικότερες δράσεις είναι:  

Το «Πρόγραµµα Διαδραστικών Τηλεδιασκέψεων ΟΔΥΣΣΕΑΣ», µια από τις 

σηµαντικότερες ερευνητικές δράσεις µε πολύχρονη πλέον εµπειρία, καθώς συµπλήρωσε φέτος 

20 χρόνια ζωής, µε το πρόγραµµα να συντονίζεται από το ΠΤΔΕ Κρήτης. Είναι ένα 

ολοκληρωµένο πρόγραµµα σχολικής εξ αποστάσεως εκπαίδευσης, µε εστίαση στην παιδαγωγική 

αξιοποίηση των εργαλείων των ΤΠΕ και ιδιαιτέρως  στην τηλεδιάσκεψη και στις εφαρµογές του 

WEB 2.0, µε στόχο τη συνεργατική διερεύνηση, την οικοδόµηση της γνώσης και την 

καλλιέργεια κοινωνικών δεξιοτήτων µεταξύ µαθητών δηµοτικών σχολείων της Ελλάδας και της 

Κύπρου (Αναστασιάδης, 2017).  

Στην Ελλάδα οι πρώτες δράσεις συµπληρωµατικής σχολικής εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης έκαναν την εµφάνισή τους κατά τα τέλη της δεκαετίας του ‘90 µε το πρόγραµµα 

«Παιδείας Οµογενών». Έπειτα, πραγµατοποιήθηκαν πιλοτικά προγράµµατα όπως, όπως το  
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«Οίκαδε» µεταξύ 1999 και 2013, µε τη Τράπεζα Κύπρου ως φορέα υλοποίησης. Ακόµη 

ένα σηµαντικό πρόγραµµα ήταν το πρόγραµµα Σ.Χ.Ε.Δ.Ι.Α., Σχολικός Εκπαιδευτικός Δικτυακός 

Ιστός Αιγαίου, που το 2000 ξεκίνησε µε φορέα υλοποίησης το Τµήµα Δηµοτικής Εκπαίδευσης 

του Πανεπιστηµίου Αιγαίου και, µε την υποστήριξη του προγράµµατος ΑΙΓΑΙΟ ΝΕΤ και του 

προγράµµατος ΑΣΚΟΙ ΤΟΥ ΑΙΟΛΟΥ, εµπλέκοντας 46 δηµοτικά σχολεία από 32 

αποµακρυσµένα νησιά της Ελλάδας που είχαν  πληθυσµό κάτω από 3000 κατοίκους και 

ορισµένων µονοθέσιων και διθέσιων δηµοτικών σχολείων ορεινών και δυσπρόσιτων περιοχών 

σε µεγαλύτερα νησιά. Στόχο είχε την εισαγωγή της Πληροφορικής σε δηµοτικά σχολεία 

αποµακρυσµένων νησιωτικών περιοχών του Αιγαίου µέσω της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στην 

Πρωτοβάθµια (Τσολακίδης & Φωκιάλη, 2001 οπ. αναφ. Αναστασιάδης, 2017).  

Οι Τηλέµαχος Ι και ΙΙ ήταν αντίστοιχες προγενέστερες δράσεις, που πραγµατοποιήθηκαν 

το 1994 και 1995, στοχεύοντας να αξιοποιήσουν τις υπολογιστικές και δικτυακές τεχνολογίες σε 

µια προσπάθεια για ποιοτική αναβάθµιση της µαθησιακής διαδικασίας. Μια συµπληρωµατική εξ 

αποστάσεως σχολική εκπαίδευση εξαιρετικά σηµαντική ήταν η προσπάθεια µε το πρόγραµµα 

«eTwinning». Ξεκίνησε το 2005, προωθώντας τις συνεργασίες σχολείων από απόσταση. To 

eTwinning είναι κοινότητα σχολείων της Ευρώπη που προσφέρει µία ασφαλή πλατφόρµα για 

τους εργαζόµενους, όπως τους εκπαιδευτικούς, τους διευθυντές, του βιβλιοθηκάριους κλπ., στα 

σχολεία των Ευρωπαϊκών χωρών που συµµετέχουν, για να επικοινωνήσουν, να συνεργαστούν, 

να σχεδιάσουν, να µοιραστούν και να νιώσουν εν ολίγοις ότι αποτελούν µέρος της µαθησιακής 

κοινότητας στην Ευρώπη. Το eTwinning είναι συγχρηµατοδοτούµενο από το Erasmus+ και το 

Ευρωπαϊκό πρόγραµµα για Εκπαίδευση, Κατάρτιση, Νεολαία και τον Αθλητισµό (βλέπε, https://

www.etwinning.net/el/pub/index.htm) 

8.6. Έρευνες σχετικές µε τη σχολική εξ αποστάσεως εκπαίδευση στην Ελλάδα 

Σε έρευνες στην Ελλάδα διερευνήθηκε η παιδαγωγική αξιοποίηση των νέων µέσων –

πλατφόρµων µάθησης. Συγκεκριµένα στην έρευνα των Μάνιου και Κλεάνθους–Λοΐζου (2015) 

αξιολογήθηκε η πλατφόρµα µάθησης wiki όπου είχε αµφισβητούµενα αποτελέσµατα στην  
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παροχή συµπληρωµατικής εξΑΕ. Διαπιστώθηκε πως η πλατφόρµα ενισχύει την 

αυτοκαθοδηγούµενη µάθηση και έδωσε τη δυνατότητα να επιλέξουν οι µαθητές τις πληροφορίες 

που χρειάζονται. Ωστόσο, υπήρξαν και αρνητικά αποτελέσµατα για την επικοινωνία µε τους 

συµµαθητές, αποθαρρύνοντας έτσι τη συνεργατική µάθηση για να µάθουν µε το δικό τους 

ρυθµό. Αντίθετα ήταν τα συµπεράσµατα της έρευνας της Λάζαρη etal. (2015) που δούλεψαν µε 

την πλατφόρµα Edmondo. Η συγκεκριµένη πλατφόρµα έδωσε πολλές ευκαιρίες στους µαθητές 

στην  αλληλεπίδραση µε συµµαθητές τους αλλά και µε τον εκπαιδευτικό. Εντούτοις, σε αντίθεση 

ήταν τα αποτελέσµατα στην έρευνα του Καµπύλη (2017), όπου έκανε χρήση της πλατφόρµας 

moodle. Oι µαθητές δεν ικανοποιήθηκαν από τις δυνατότητες που τους παρείχε η πλατφόρµα για 

επικοινωνία µε τους συµµαθητές τους καθώς πολλές φορές κατάφυγαν στα µέσα κοινωνικής 

δικτύωσης γι’ αυτόν το σκοπό.  

Σε θετικά ευρήµατα κατέληξε η έρευνα της των Αναστασίου etal. (2015), όπου 

διαπιστώθηκε η ύπαρξη πολλών πλεονεκτηµάτων που επιδρούν όχι µόνο στη µάθηση και την 

επίδοση των µαθητών αλλά επηρεάζουν ολιστικά το σχολείο (εκπ/κοί, γονείς, στελέχη εκπ/σης, 

διοίκηση, πολιτικούς, κυβέρνηση κ.ά). Οι εµπειρίες των µαθητών σχετικά µε την εξΑΕ σχολική 

εκπαίδευση σχεδόν ήταν θετικές, καθώς όλοι οι µαθητές της Ε’ τάξης βρήκαν την µελέτη από 

τον υπολογιστή γεγονός ιδιαίτερα ελκυστικό το γιατί είχαν άµεση ανατροφοδότηση για τα 

αποτελέσµατά τους στις ασκήσεις. Επιπλέον, προσέλκυσε το ενδιαφέρον τους οι ασκήσεις και το 

λογισµικό, ενστάσεις εξέφρασαν µόνο στο ότι όλοι δεν είχαν ηλεκτρονικό υπολογιστή ή/και 

πρόσβαση στο διαδίκτυο. 

Η έρευνα της Βέργου etal. (2016) επικεντρώθηκε στις επιπτώσεις της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης στους µαθητές. Στη συγκεκριµένη έρευνα δόθηκαν δύο ερωτηµατολόγια, ένα πριν 

και ένα µετά την εφαρµογή του προγράµµατος. Διαπιστώθηκε ότι τα νήπια ωφελήθηκαν διπλά 

µέσα από το πρόγραµµα αυτό, γιατί πρώτον, απέκτησαν γνώσεις για τα µουσεία και τα εκθέµατα 

που βρίσκονται σε αυτά, και δεύτερον όλοι γνώριζαν πλέον για τη δυνατότητα που τους 

παρέχεται να θαυµάσουν, µε τη βοήθεια των Τ.Π.Ε, τα εκθέµατα ενώ ήταν µακριά.  

Σε µια άλλη έρευνα, οι µαθητές που συµµετείχαν στην έρευνα των Λιακέα & και 

Γολικίδου (2013) δήλωσαν πως δεν είχαν πρόβληµα να ολοκληρώσουν τις εργασίες τους στα  
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Μαθηµατικά στο χρονικό όριο που τους δόθηκε. Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα, το 

πρόγραµµα συµπληρωµατικής εξ αποστάσεως εκπαίδευσης και τα λογισµικά βοήθησαν να 

κατανοήσουν καλύτερα τις µαθηµατικές χωρίς άγχος και σπατάλη χρόνου, ωστόσο, δεν θα 

ήθελαν να γίνεται το µάθηµα µε αυτόν τον τρόπο αποκλειστικά αλλά µόνο ως συµπληρωµατική 

διδασκαλία.  

Συνεχίζοντας, η έρευνα του Καµπύλη (2017) ανέδειξε τη σηµασία που έχει στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση το εκπαιδευτικό υλικό. Οι µαθητές ανέφεραν την ικανοποίησή τους για 

τη δοµή και την παρουσίαση του υλικού.  Τους δόθηκε η δυνατότητα µόνοι τους να µελετήσουν 

δίχως να θεωρούν απαραίτητη την παρουσία και την καθοδήγηση του καθηγητή. Όσον αφορά 

τις γραπτές εργασίες οι µαθητές πρότειναν µεθόδους για την αξιολόγηση τους. Οι µαθητές 

προτιµούν την αναλυτική διόρθωση των γραπτών µε επισήµανση των λαθών τους και δίνοντας 

οδηγίες για την αποφυγή τους. Αναφέρθηκαν επίσης στο πρόβληµα της συνεργασίας των µελών.  

Συµπερασµατικά, στην Ελλάδα, όπου το Υπουργείο Παιδείας ρυθµίζει όλα τα ζητήµατα 

που αφορούν την εκπαίδευση ισχύει για όλους η παροχή ίδιων ευκαιριών στη µόρφωση. 

Ωστόσο, δε σηµαίνει απαραίτητα ότι οι ίδιες ευκαιρίες είναι πράγµατι ίσες για όλους τους 

µαθητές. Οι µαθησιακές ανάγκες των µαθητών στις µεγάλες πόλεις δεν είναι ίδιες για µαθητές 

που ζουν σε ορεινά/νησιωτικά χωριά ή σε αποµακρυσµένες περιοχές. Στη χώρα µας η τυπική 

εκπαίδευση δεν µπορεί να ανταποκριθεί ουσιαστικά στις διαφορετικές ανάγκες των µαθητών και 

ιδιαίτερα στην εποχή covid-19, για τον λόγο αυτό πρέπει να γίνει επιµόρφωση των 

εκπαιδευτικών στη µεθοδολογίες της εξΑΕ.Τα επόµενα χρόνια η εξ αποστάσεως σχολική 

εκπαίδευση θα απασχολήσει την εκπαιδευτική κοινότητα περισσότερο στην Ελλάδα, που είναι 

κάτι αναπόφευκτο. 
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Κεφάλαιο 9: Μεθοδολογικό πλαίσιο της έρευνας 

Σε αυτό το κεφάλαιο θα αναφερθεί η µεθοδολογία που ακολουθήθηκε για να διενεργηθεί η  

έρευνα. 

9.1 Προβληµατική της έρευνας -Διατύπωση ερευνητικού προβλήµατος 

Σε έναν κόσµο που αλλάζει ταχύτατα και η αλλαγή αποτελεί κανόνα, τα σχολεία πρέπει να 

µπορούν αφενός να ανταποκρίνονται στις εξωγενείς απαιτήσεις για αλλαγή, αφετέρου να 

προωθούν από µόνα τους την εισαγωγή και εφαρµογή καινοτοµιών. Αυτό θα τους επιτρέψει να 

λειτουργούν αποδοτικά και να βελτιώνουν τη λειτουργία τους και τα εκπαιδευτικά τους 

αποτελέσµατα. 

Όµως η εισαγωγή και εφαρµογή νέων µεθόδων διδασκαλίας στα Δηµοτικά σχολεία, δεν 

αποτελεί µια αυτόµατη διαδικασία, αλλά µια δύσκολη, που πολύ συχνά δεν έχει τα 

προσδοκώµενα αποτελέσµατα. 

Είναι αρκετοί οι παράγοντες που επηρεάζουν την παραπάνω διαδικασία και που αναπτύχθηκαν 

στο πρώτο µέρος της έρευνας. Ο ρόλος του εκπαιδευτικού είναι πολύ σηµαντικός στην 

αντιµετώπιση των δυσκολιών αυτών και στην επιτυχία της εισαγωγής νέων τεχνολογιών στο 

Δηµοτικό σχολείο. Με βάση τις αντιλήψεις του, διαµορφώνει στάσεις και εντέλει ενεργεί για την 

εισαγωγή και εφαρµογή των τεχνολογιών στο σχολικό περιβάλλον.  

Οι αντιλήψεις που έχουν οι εκπαιδευτικοί σχετικά µε την ενσωµάτωση εκπαιδευτικής 

τεχνολογίας, τη µορφή, το περιεχόµενο και τα χαρακτηριστικά της, τη σηµασία της για την 

εκπαίδευση και τα αποτελέσµατά της, οι πρακτικές που εφαρµόζει (ή όχι) για να διευκολύνει τη 

διαδικασία εισαγωγής και εφαρµογής τους, επηρεάζουν τον τρόπο που υλοποιείται η διαδικασία 

εισαγωγής και το αποτέλεσµα αυτής. 

Η ερευνήτρια ως εκπαιδευτικός, βίωσε συχνά τη διαδικασία εισαγωγής και εφαρµογής νέων 

τεχνολογιών, όπως η εφαρµογή των ΤΠΕ στις ΜΔ και προβληµατίστηκε για τα παραπάνω 

θέµατα. Στη χώρα µας, όπου τα Δηµοτικά σχολεία στις αποµακρυσµένες περιοχές υπολείπονται 

σε ανθρώπινο δυναµικό είναι ενδιαφέρον να διερευνηθεί κατά πόσο οι ΤΠΕ θα µπορούσαν να  
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αξιοποιηθούν µε σκοπό τη βελτίωση των επιδόσεων των µαθητών µε ΜΔ µέσω της εξ 

αποστάσεως  µεθοδολογίας και τα αποτελέσµατα να ληφθούν υπόψη κατά τον σχεδιασµό 

µεγαλύτερων αλλαγών στην εκπαίδευση. 

9.2 Σκοπός της έρευνας-Στόχοι 

Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι η διερεύνηση των επιπτώσεων των ΤΠΕ και της εξ 

αποστάσεως µεθοδολογίας  σε Δηµοτικά σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές στους µαθητές µε 

ΜΔ.  

Οι επιµέρους στόχοι της εργασίας αυτής είναι να εξετάσει τις αντιλήψεις  των εκπαιδευτικών 

που υπηρετούν σε παραµεθόρια Δηµοτικά σχολεία σχετικά µε την εισαγωγή και εφαρµογή των 

ΤΠΕ και της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στα σχολεία και της αποτελεσµατικότητας τους στου 

µαθητές µε ΜΔ. 

Η εστίαση της έρευνας σε εκπαιδευτικούς πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης σε παραµεθόρια δηµοτικά 

σχολεία, έγινε για τους εξής λόγους: Η ερευνήτρια υπηρετώντας ως εκπαιδευτικός στην 

πρωτοβάθµια εκπαίδευση, έχει µεγάλη προσωπική επιθυµία να διερευνήσει το θέµα στο 

συγκεκριµένο περιβάλλον. Στα Δηµοτικά σχολεία υπάρχει µικρότερη πίεση σε σχέση µε τα άλλα 

επίπεδα εκπαίδευσης, οπότε και µεγαλύτερη άνεση για εφαρµογή νέων τεχνολογιών. Επιπλέον, 

το επιδίωξε  λόγω του ηλικιακού διαστήµατος των παιδιών του Δηµοτικού. 

Ειδικότερα ενδιαφέρει, να διερευνηθούν οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε το 

περιεχόµενο των ΤΠΕ και τα χαρακτηριστικά της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας  όσον αφορά 

τους µαθητές µε ΜΔ, τα οφέλη τους και τους παράγοντες που επηρεάζουν τη διαδικασία 

εισαγωγής και εφαρµογής τους. 

9.3 Ερευνητικά ερωτήµατα 

Τα ερευνητικά ερωτήµατα που προκύπτουν είναι τα εξής: 

• Ποιες είναι οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης στα 

αποµακρυσµένα Δηµοτικά σχολεία για τις ΤΠΕ. 

 122



Στόχος του ερευνητικού ερωτήµατος είναι η διερεύνηση των αντιλήψεων των  εκπαιδευτικών 

για την έννοια και το περιεχόµενο των ΤΠΕ, τα χαρακτηριστικά τους και τα οφέλη τους στο 

σχολείο, και κατά πόσο καλύπτουν τις ανάγκες των σχολείων.  

• Ποιες είναι οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε τους παράγοντες που 

επηρεάζουν την εφαρµογή της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό σχολείο. 

Στόχος αυτού του ερωτήµατος είναι να διερευνηθούν οι αντιλήψεις τους σχετικά µε τους 

παράγοντες που επηρεάζουν την εισαγωγή και εφαρµογή της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο 

Δηµοτικό σχολείο. 

• Ποιες είναι οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε την αποτελεσµατικότητα αυτών 

των µεθοδολογιών στους µαθητές µε ΜΔ στο Δηµοτικό σχολείο; 

Στόχος του ερωτήµατος είναι η διερεύνηση του βαθµού αποτελεσµατικότητας των 

µεθοδολογιών των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως στους µαθητές µε ΜΔ του Δηµοτικού σχολείου σε 

αποµακρυσµένες περιοχές.  

• Ποιες είναι οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε τον ρόλο τους στην εφαρµογή 

των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως µεθοδολογία για τους µαθητές µε ΜΔ στο Δηµοτικό σχολείο; 

Ο στόχος αυτού του ερωτήµατος είναι να διερευνήσει τις αντιλήψεις των εκπαιδευτικών όσον 

αφορά τον ρόλο τους στη διαδικασία εφαρµογής  των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως µεθοδολογία για 

τους µαθητές µε ΜΔ στο Δηµοτικό σχολείο και τις αντιλήψεις τους για την αποτελεσµατικότητά 

τους στην παραπάνω διαδικασία. 

9.4 Επιλογή ερευνητικής µεθόδου/Ερευνητικού εργαλείου 

Η εφαρµογή µικτών µεθόδων στο πλαίσιο έρευνας, όπου ποσοτικές και ποιοτικές µέθοδοι 

συνδυάζονται, αναγνωρίζεται όλο και περισσότερο και θεωρείται αξιόπιστη, καθώς δύναται να 

κεφαλαιοποιεί τα πλεονεκτήµατα των ποιοτικών και ποσοτικών µελετών (Robson, 2010). 

Οι αναλυτικές προσεγγίσεις που χρησιµοποιούνται στις µελέτες µικτών µεθόδων διαφέρουν στη 

βάση της ακολουθίας µε την οποία τα συµβάντα λαµβάνουν χώρα και έµφαση δίνεται σε κάθε  
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στοιχείο που συµβαίνει παράλληλα, ακολούθως ή ταυτοχρόνως. Μία τάση για τη διεξαγωγή 

παράλληλης ανάλυσης ποιοτικών και ποσοτικών δεδοµένων στην έρευνα διαφαίνεται στη 

σύγχρονη βιβλιογραφία. Η χρήση της τριγωνοποίησης ως µία µεθοδολογική µεταφορά µπορεί 

να διευκολύνει την ένταξη ποιοτικών και ποσοτικών ευρηµάτων και µπορούν να βοηθήσουν 

τους ερευνητές να παρουσιάσουν ξεκάθαρα τόσο τις θεωρητικές τους υποθέσεις και τη βάση 

των αποτελεσµάτων τους (Οstlund et al., 2011). Η χρήση της τριγωνοποίησης µπορεί επίσης να 

υποστηρίξει µία καλύτερη κατανόηση των συνδέσµων µεταξύ της θεωρίας και των εµπειρικών 

ευρηµάτων, την πρόκληση θεωρητικών υποθέσεων και την ανάπτυξη µίας νέας θεωρίας (Cohen 

& Manion, 2002).  

Ως τριγωνοποίηση ορίζεται η ερευνητική µεθοδολογία που χρησιµοποιείται για να µελετηθεί µία 

µεταβλητή ή ένα φαινόµενο, µέσα από διαφορετικές πηγές δεδοµένων, παραπάνω από έναν 

ερευνητές, θεωρίες ή ανάλυση των δεδοµένων, καθώς και παραπάνω από µία µεθόδους, 

ξεχωριστά ή σε συνδυασµό, οπότε έχουµε πολλαπλή τριγωνοποίηση (Smith, 1981.  Οstlund et 

al., 2011).  

Σύµφωνα µε τον Smith (1981), υπάρχουν πέντε τύποι τριγωνοποίησης: 

1ος :Μεθοδολογική (Method)  

- Εντός της µεθόδου (Within method)  

- Μεταξύ των µεθόδων (Between method)  

2ος :Πολλαπλές πηγές δεδοµένων (Data -source)  

- Προσώπων (person)  

- Χρόνου (time)  

- Τόπου (space)  

3ος : Ανάλυση µονάδας ή επιπέδου δεδοµένων (Unit of analysis)  

4ος : Ερευνητή (Investigator)  

5ος : Θεωρητική (Theoretical) 

Η µεταξύ των µεθόδων τριγωνοποίηση, που αποτελεί τη µεθοδολογική προσέγγιση της 

συγκεκριµένης έρευνας, χρησιµοποιεί διάφορες µεθόδους για να αξιολογήσει ή να µετρήσει το 

ίδιο φαινόµενο µε σκοπό να επιτευχθεί συγκλίνουσα εγκυρότητα και να αντισταθµιστούν τα  
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όποια αδύνατα σηµεία κάθε µεθόδου όταν χρησιµοποιείται µόνο µία απ’ αυτές (Οstlund et al., 

2011). Η πιο δηµοφιλής τριγωνοποίηση θεωρείται η µεταξύ των µεθόδων. Και αυτό γιατί 

συνδυάζοντας ποσοτικές και ποιοτικές προσεγγίσεις στην εξέταση µίας αντίληψης, µιας 

µεταβλητής ή ενός φαινοµένου, φαίνεται να προσφέρει τη µεγαλύτερη πιθανότητα επίτευξης 

αξιόπιστων αποτελεσµάτων. Όπως αναφέρουν οι Campbell και Fiske (1959), η χρήση 

περισσότερων της µιας µεθόδου βοηθά στο να επιβεβαιώνει ότι όταν µια µεταβλητή αντιστοιχεί 

στα αποτελέσµατα αυτό συµβαίνει λόγω της ιδιαιτερότητας της και όχι λόγω της µεθόδου.  

. 

Με βάση όλα τα προαναφερθέντα η έρευνα, λόγω της πολυπλοκότητας του 

µελετούµενου φαινοµένου, της έλλειψης πρωτογενούς έρευνας αλλά και για την εξασφάλιση της 

εγκυρότητας και της αξιοπιστίας της έρευνας, διεξήχθη µε τη χρήση της τριγωνοποιηµένης 

µεθοδολογικής στρατηγικής (triangulation). 

Συγκεκριµένα, όσον αφορά στη µεθοδολογική τριγωνοποίηση, δηλαδή στο συνδυασµό 

ποιοτικών και ποσοτικών µεθόδων έρευνας, οι κύριες µέθοδοι έρευνας, οι οποίες συνιστούν και 

τους κεντρικούς άξονες της έρευνας πεδίου, είναι: 

• Η Θεµελιωµένη Θεωρία (Grounded Theory) - ποιοτικό µέρος της έρευνας πεδίου 

• Η Δειγµατοληπτική Έρευνα - ποσοτικό µέρος 

Η έρευνα λοιπόν πεδίου αξιοποιεί εργαλεία από την Grounded Theory (αφηγηµατική 

συνέντευξη) όσο και πιο συµβατικά εργαλεία ποιοτικών µεθόδων και συγκεκριµένα την 

ηµιδοµηµένη συνέντευξη. 

9.5 Η Ποσοτική Έρευνα 

Η έρευνα στοχεύει στην καταγραφή των αντιλήψεων και των πρακτικών των 

εκπαιδευτικών πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης των αποµακρυσµένων/ορεινών περιοχών της 

Επικράτειας. Επιλέχθηκε η σκόπιµη δειγµατοληψία (purposeful sampling) κατά την οποία 

επιλέγονται οι συµµετέχοντες έτσι ώστε να διευκολύνουν την ερευνητική διαδικασία σε 

συνάρτηση µε τους στόχους και τον σκοπό της έρευνας (Creswell, 2011). 
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Οι ερευνητές, στη σκόπιµη δειγµατοληψία, επιλέγουν εκ προθέσεως άτοµα και 

τοποθεσίες προκειµένου για τη γνώση και κατανόηση µιας ιδέας ή µιας κατάστασης µε βάση το 

κριτήριο της εξασφάλισης της ποιότηταςτων πληροφοριών (Creswell, 2011).  

Το δείγµα αποτελείται από διακόσιους εκπαιδευτικούς πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης που 

υπηρετούσαν σε Δηµοτικά παραµεθόριων περιοχών της Επικράτειας.  

Το εργαλείο συλλογής των δεδοµένων ήταν το ερωτηµατολόγιο. Επελέγησαν 

εκπαιδευτικοί που ήταν πρόθυµοι να απαντήσουν στις ερωτήσεις του ερωτηµατολογίου που 

κατασκευάστηκε ειδικά για τη συγκεκριµένη έρευνα και διαµορφώθηκε τελικά µετά από την 

πιλοτική έρευνα σε 10 εκπαιδευτικούς στο διάστηµα Μαΐου-Ιουνίου 2019. 

9.5.1 Ερωτηµατολόγιο 

Το ερωτηµατολόγιο αποτελείται από είκοσι οκτώ ερωτήσεις που χωρίζονται σε τρεις άξονες: Ο 

1ος άξονας συλλέγει δεδοµένα για τα δηµογραφικά – κοινωνικά – επαγγελµατικά στοιχεία του 

δείγµατος των εκπαιδευτικών που συµµετείχαν στην έρευνα, ο 2ος άξονας, εξετάζει τις απόψεις 

των εκπαιδευτικών για τις ΤΠΕ και την εξ αποστάσεως εκπαίδευση και ο 3ος άξονας, 

αναφέρεται στους µαθητές µε ΜΔ, τη χρήση των ΤΠΕ & Εξ αποστάσεως εκπαίδευση. 

1ος  άξονας: δηµογραφικά – κοινωνικά – επαγγελµατικά στοιχεία 

1. ΦΥΛΟ 

2. ΗΛΙΚΙΑ: 20-25, 25-30, 30-35, 35-40, 40-45, 45-50, >50 

3. ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

Α. Β΄ Πτυχίο, Β. Κάτοχος Μεταπτυχιακού, Γ. Κάτοχος Διδακτορικού 

Δ. Επιµόρφωση στην ειδική αγωγή (επιµόρφωση), Ε. Επιµόρφωση στον τοµέα τεχνολογίες 

πληροφορικής & επικοινωνιών 

4. Επαγγελµατική εµπειρία (έτη) σε σχολείο 

Α. 0-5, Β. 5-10, Γ. 10-15, Δ. 15-20, Ε. >20 

5. Επαγγελµατική εµπειρία στον Ιδιωτικό Φορέα: 

Α. 0-5, Β. 5-10, Γ. 10-15, Δ. 15-20, Ε. >20 
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6. Επαγγελµατική εµπειρία στον Δηµόσιο Φορέα: 

Α. 0-5, Β. 5-10, Γ. 10-15, Δ. 15-20, Ε. >20 

7. Έχετε παρακολουθήσει κάποιο σεµινάριο πάνω στον τοµέα των ΤΠΕ κατά την διάρκεια των 

τελευταίων δύο ετών;  

          Α. Ναι          Β. Όχι 

8. Αν ναι τι αφορούσε; 

Α. Εκπαίδευση σε λογισµικό για τη γλώσσα, Β. Εκπαίδευση σε λογισµικό για τα µαθηµατικά, Γ. 

Εκπαίδευση σε λογισµικό για άλλα µαθήµατα 

9. Έχετε συµµετάσχει σε προγράµµατα µεταφοράς καλών πρακτικών στην ενσωµάτωση των 

ΤΠΕ στην εκπαίδευση; 

        Α. Ναι          Β. Όχι 

10. Θεωρείτε ότι παρέχονται επαρκή κίνητρα για την εκπαίδευση και κατάρτισή σας στον τοµέα 

των ΤΠΕ; 

        Α. Ναι          Β. Όχι 

11. Έχετε ή είχατε στο παρελθόν διευθυντική θέση; 

        Α. Ναι          Β. Όχι 

2ος άξονας: Απόψεις των εκπαιδευτικών για τις ΤΠΕ και την εξ αποστάσεως εκπαίδευση: 

12. Οι εκπαιδευτικοί αναµένεται να κρίνουν θετικά την εξ αποστάσεως διδασκαλία στην 

Πρωτοβάθµια εκπαίδευση; 

1. Διαφωνώ αρκετά,  2. Διαφωνώ απόλυτα, 3. Συµφωνώ αρκετά 

4. Συµφωνώ απόλυτα, 5. Υπό προϋποθέσεις 

13. Η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει(µε σειρά προτεραιότητας από  

1-5): 

Α. Χρήση υπολογιστών από τους µαθητές σε συνεργασία µε τους εκπαιδευτικούς(δια ζώσης) 
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Β. Χρήση υπολογιστών από τους µαθητές και εξ αποστάσεως συνεργασία µε τον εκπαιδευτικό. 

Γ. Διερεύνηση γνώσεων µέσω ιστοσελίδων 

Δ. Συµπλήρωµα της παραδοσιακής εκπαίδευσης (µόνιµη παρουσία εκπαιδευτικού). 

Ε. Συνεχή επιµόρφωση 

14. Ποιοι είναι οι παράγοντες που συµβάλλουν στην εποικοδοµητική χρήση της ΤΠΕ στον 

τοµέα της εκπαίδευσης; 

1. Η τεχνολογία, 2. Η ορθή χρήση της τεχνολογίας από τον εκπαιδευτικό, 3.Τα διαδραστικά 

µαθήµατα, 4. Η ηλικία των µαθητών, 5. Τα µαθησιακά κίνητρα 

15. Θεωρείτε ότι υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των ΤΠΕ στα σχολεία της 

περιφέρειας;   

        Α. Ναι          Β. Όχι 

16. Η εισαγωγή των ΤΠΕ καθορίζεται από (1= καθόλου, 2= µέτρια, 3 = αρκετά, 4 πολύ, 5= πάρα 

πολύ): 

1. Tην ηλικία των µαθητών 

2. Tο επίπεδο της τεχνολογικής υποδοµής 

3. Tις γνώσεις των εκπαιδευτικών 

4. Tο νοητικό επίπεδο των µαθητών 

5. Tο µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε θέµατα Τ.Π.Ε. 

17. Ποια είναι κατά τη γνώµη σας τα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (1= καθόλου, 2= 

µέτρια, 3 = αρκετά, 4 πολύ, 5= πάρα πολύ) ; 

1. Διεύρυνση πνεύµατος 

2. Κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών ενηλίκων/ανήλικων παραµεθόριων περιοχών 

3. Δια βίου εκπαίδευση 

4. Μείωση κόστους εκπαίδευσης  

5. Εξοικονόµηση χρόνου 

18. Ποια είναι κατά τη γνώµη σας τα αρνητικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης; 
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1. Ανανέωση εξοπλισµού τεχνολογίας 

2. Χρήση ηλεκτρικού ρεύµατος και κάλυψη δικτύου µε γρήγορες ταχύτητες 

3. Αποξένωση µαθητή-εκπαιδευτικού 

4. Περιορισµένες γνώσεις κηδεµόνα στον τοµέα της ΤΠΕ σε θέµατα εκπαίδευσης 

5. Ανεξέλεγκτη χρήση της τεχνολογίας από τις παιδικές ηλικίες 

3ος άξονας: Μαθητές µε ΜΔ, Χρήση των ΤΠΕ & Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

19. Ποια η γνώµη σας για την εισαγωγή της ΤΠΕ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση; 

1.  Αρνητική 

2.  Θετική 

 3.  Υπό προϋποθέσεις 

20. Μπορεί να είναι κοινή για όλους τους µαθητές; 

      1.  Ναι,  2. Όχι 

21. Ποιοι παράγοντες µπορεί να συµβάλλουν στην εξατοµίκευση της χρήσης των ΤΠΕ 

(Μπορείτε να τσεκάρετε περισσότερες από µια επιλογή) 

1. Ηλικία 

2. Περιοχή διαµονής  

3. Νοητικό επίπεδο  

4. Μαθησιακή δυσκολία  

5. Γνώσεις εκπαιδευτικού στην ορθή χρήση της ΤΠΕ 

6.         Γνώσεις κηδεµόνα στην ορθή χρήση της ΤΠΕ 

22. Ποια από τα κάτωθι χαρακτηριστικά ανήκουν στην κατηγορία των µαθησιακών δυσκολιών; 

1. Χαµηλό IQ σε σχέση µε την ηλικία του µαθητή 

2. Εγκεφαλικές βλάβες 

3. Αυτισµός 

4. Δυσλεξία 

5. Δυσγραφία 

6. Έλλειψη προσπάθειας 

7. Δυσαριθµησία  
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23. Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν: 

      1. Ίδιες ΤΠΕ 

      2. Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες 

24. Εξατοµίκευση και ανά µαθησιακή δυσκολία; 

      1.  Ναι,  2. Όχι 

25. Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος για να συµβάλλετε στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές 

δυσκολίες; 

      1. Ναι,   2. Όχι 

26. Αν δεν έχετε την κατάλληλη εκπαίδευση, πώς µπορείτε να βελτιωθείτε; 

      1. Με επιµόρφωση 

      2. Με εξειδίκευση σε προγράµµατα ειδικής αγωγής 

      3. Με συνδυασµό θεωρίας & πράξης 

27. Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να συµβάλλει αποκλειστικά στην εκπαίδευση 

ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες; 

1.Ναι,  2.Όχι,  3.Υπό προϋποθέσεις 

(Επιλέξτε 3 προϋποθέσεις ) 

• Το είδος της µαθησιακής δυσκολίας 

• 2. Το µορφωτικό επίπεδο του γονέα 

• 3. Την ηλικία του εκπαιδευόµενου 

28. Ο σχεδιασµός της εποικοδοµητικότερης µάθησης σε µαθητές µε ΜΔ αποµακρυσµένων 

περιοχών θα πρέπει να βασίζεται: 

       1. Εξ’ ολοκλήρου εξ αποστάσεως 

       2. Δια ζώσης 

       3. Παραδοσιακή εκπαίδευση (καθηµερινή παρουσία δασκάλου + µαθητή) 

       4. Συνδυασµός της εξ αποστάσεως και της δια ζώσης 

Σε ό,τι αφορά το ερωτηµατολόγιο της ποσοτικής έρευνας, βασικός στόχος στο στάδιο 

σχεδιασµού του ερωτηµατολογίου ήταν η σαφήνεια των ερωτήσεων, η πολυεπίπεδη κάλυψη του 

υπό έρευνα φαινοµένου της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης σε µαθητές Δηµοτικού µε ΜΔ στις  
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παραµεθόριες περιοχές και οι απαντήσεις χωρίς ιδιαίτερο βαθµό δυσκολίας. Θα πρέπει να 

σηµειωθεί ότι το ερωτηµατολόγιο συλλογής ποσοτικοποιηµένων δεδοµένων αποτελεί το 

περισσότερο χρησιµοποιηµένο αλλά και το πιο παρεξηγηµένο ερευνητικό εργαλείο. Και το 

γεγονός αυτό οφείλεται στην εσφαλµένη, αλλά ευρέως διαδεδοµένη, άποψη ότι δεν υπάρχει 

ερευνητικό πεδίο στο οποίο να µην µπορεί να χρησιµοποιηθεί. Από την άλλη, το 

ερωτηµατολόγιο θεωρείται το προσφορότερο εργαλείο για υβριδικές ερευνητικές προσπάθειες, 

αλλά και το εργαλείο µε το οποίο είναι εξοικειωµένοι οι περισσότεροι από τους ερευνητές 

(Javeau,1996, σελ. 45-46). 

Ωστόσο, όπως πολύ σωστά παρατηρεί ο Βάµβουκας «το είδος, ο τύπος, η συντακτική πλοκή, η 

άρθρωση των ερωτήσεων, η έκταση και η παρουσίαση του ερωτηµατολογίου, ασκούν 

καθοριστική επίδραση στις απαντήσεις και έχουν τεράστια σηµασία για τα αποτελέσµατα της 

έρευνας» (σελ. 247). 

 Έτσι, γίνεται εύκολα αντιληπτό ότι η διάχυτη αντίληψη για την ευκολία κατασκευής και χρήσης 

του ερωτηµατολογίου είναι λανθασµένη, αφού τόσο η θεωρία όσο και η πρακτική έχουν δείξει 

τα προβλήµατα κατασκευής και χρήσης του (Labaw, 1980· DeVaus, 1986). Θεωρείται ότι το 

ερωτηµατολόγιο, αν κατασκευαστεί και χρησιµοποιηθεί σωστά, µπορεί να παρέχει χρησιµότατα 

και σηµαντικότατα στοιχεία τόσο από πλευράς ποιότητας όσο και από πλευράς ποσότητας 

(Mucchielli, 1968), και θα είναι σε θέση να εξασφαλίσει, σε πολύ µεγάλο ποσοστό, την 

εγκυρότητα και την αξιοπιστία της έρευνας.  

Στην παρούσα έρευνα επιλέχθηκε το ερωτηµατολόγιο ως ένα από τα ερευνητικά εργαλεία για 

τους παρακάτω λόγους:  

i. Το ερωτηµατολόγιο προκαλεί εύκολα το ενδιαφέρον των ερωτώµενων και αυξάνει τη 

συµµετοχή στην ερευνητική διαδικασία (Javeau, 1996, σελ. 50).  

ii. Η αρχική απόφαση για την αναγκαιότητα χρησιµοποίησης µεγάλου δείγµατος 

υποκειµένων και οι τεχνικές δυνατότητες της ερευνητικής οµάδας ευνοεί τη χρήση 

ερωτηµατολογίου (Davidson, 1970).  

iii. Το ερωτηµατολόγιο προσφέρεται για τη συλλογή πληροφοριών σχετικά µε αντιλήψεις 

και απόψεις υποκειµένων, οι οποίες δεν είναι εύκολο να παρατηρηθούν (Fraise & Piaget, 1970).  
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iv. Το ερωτηµατολόγιο ως ερευνητικό εργαλείο επιτρέπει συνεχείς δοκιµές και παρεµβάσεις 

ώστε να διαµορφωθεί µε τον καταλληλότερο τρόπο (Javeau, 1996, σελ. 148). 

Το ερωτηµατολόγιο κατασκευάστηκε αποκλειστικά για τους σκοπούς της συγκεκριµένης 

έρευνας. Κρίθηκε σκόπιµο να ενσωµατωθεί κλίµακα τύπου 5-βαθµης Likert, η οποία απεικονίζει 

τις στάσεις οµάδων. Ο σχεδιασµός του πραγµατοποιήθηκε σύµφωνα µε τις υποδείξεις του 

Javeau (1996) και των Selltiz, Wrightsman και Cook (1976). 

9.6 Η ποιοτική Έρευνα 

Καθώς σκοπός της εργασίας είναι η διερεύνηση προσωπικών αντιλήψεων και πρακτικών, µέσω 

της κατάθεσης αυθεντικών απόψεων, χωρίς οι ερωτώµενοι να περιορίζονται από τις απόψεις της 

ερευνήτριας ή προηγούµενα ευρήµατα, επιλέχθηκε και η ποιοτικού τύπου µεθοδολογία, µε 

εργαλείο συλλογής δεδοµένων την ηµιδοµηµένη προσωπική συνέντευξη µε ανοικτού τύπου 

ερωτήσεις (Cohen et al., 2008; Creswell, 2011).  

Οι ηµιδοµηµένες συνεντεύξεις επιτρέπουν στον ερευνητή να µπει στον κόσµο ενός άλλου 

προσώπου και να δει από τη δική του προοπτική. Η ποιοτική έρευνα είναι πιο κατάλληλη για 

προσέγγιση ερευνητικών προβληµάτων στα οποία δε γνωρίζουµε τις µεταβλητές και η 

βιβλιογραφία δίνει περιορισµένες σχετικά (Creswell, 2011). 

Η συνέντευξη επιτρέπει να δηµιουργηθεί κλίµα αµεσότητας ανάµεσα στον  συνεντευκτή 

και τον ερωτώµενο. Η συνέντευξη είναι ηµιδοµηµένη, ώστε να υπάρχει µια σειρά ερωτήσεων 

για τα υπό διερεύνηση θέµατα, αλλά και να υπάρχει δυνατότητα διευκρινήσεων, επεκτάσεων και 

αλλαγής της σειράς των ερωτήσεων ανάλογα µε τις απαντήσεις του ερωτώµενου. Οι ερωτήσεις 

είναι ανοικτού τύπου που επιτρέπουν στον συνεντευκτή την καλύτερη εκτίµηση αυτών που 

πιστεύει ο ερωτώµενος και µπορούν να οδηγήσουν σε µη αναµενόµενες-απρόβλεπτες 

απαντήσεις, και να υποδείξουν υποθέσεις που δεν έχουν εξεταστεί ως τώρα. Επίσης, 

ενθαρρύνουν τη συνεργασία και βοηθούν στη δηµιουργία επαφής, επιτρέπουν στον συνεντευκτή 

να διευκρινίσει παρανοήσεις και να προχωρήσει σε όσο βάθος θέλει (Cohen et al., 2008). 

Μερικά µειονεκτήµατα της συνέντευξης είναι ότι παρέχουν φιλτραρισµένες πληροφορίες µέσα 

από τις απόψεις του ατόµου που παίρνει την συνέντευξη αλλά και το άτοµο που δίνει την  
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συνέντευξη επιλέγει να απαντήσει δίνοντας την άποψη που θέλει να ακούσει ο ερευνητής. 

Επίσης, η παρουσία του ερευνητή µπορεί να επηρεάσει τον τρόπο που απαντά το άτοµο που 

δίνει συνέντευξη. Οι απαντήσεις µπορεί να µην είναι κατανοητές ή σαφείς. Το άτοµο που 

παίρνει τη συνέντευξη έχει να αντιµετωπίσει δυσκολίες και απαιτείται να δίνει προσοχή σε 

θέµατα όπως να διαχειρίζεται συναισθηµατικά ξεσπάσµατα, να µιλάει λίγο και ταυτόχρονα να 

σπάει τον πάγο και να ενθαρρύνει τα άτοµα να µιλήσουν (Creswell, 2011). Ωστόσο, η 

τριγωνοποίηση µε την ποσοτική έρευνα απαλείφει σε µεγάλο βαθµό τα µειονεκτήµατα της. 

9.6.1 Οδηγός-πιλότος συνέντευξης 

Για τις ανάγκες της συνέντευξης, δοµήθηκε ένας οδηγός συνέντευξης µε µια σειρά ερωτήσεων 

(Cohen et al., 2008). Καθώς θα χρησιµοποιηθεί ηµιδοµηµένη συνέντευξη ο οδηγός θα 

χρησιµοποιήθηκε ως βασικός άξονας για τη διεξαγωγή της συνέντευξης, επιτρέποντας να 

αλλαχθεί η σειρά των ερωτήσεων, η διατύπωσή τους ή να παραλειφθούν κάποιες αν έχουν 

καλυφθεί από προηγούµενη απάντηση. 

Οι ερωτήσεις διατυπώθηκαν µε τρόπο που κατά το δυνατόν να µην είναι καθοδηγητικός (Cohen 

et al., 2008). Αρκετές ερωτήσεις έχουν διευκρινιστικές ερωτήσεις, που υποβάλλονται αν 

χρειάζεται. Σε περίπτωση που η προηγούµενη απάντηση του ερωτώµενου έχει καλύψει την 

ερώτηση, οι διευκρινιστικές ερωτήσεις δεν υποβλήθηκαν. Οι ερωτήσεις συντάχθηκαν µε βάση 

τα ερευνητικά ερωτήµατα της εργασίας για τη διερεύνηση των απόψεων των εκπαιδευτικών της 

πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης σχετικά µε τις ΤΠΕ και την εξ αποστάσεως στην ενίσχυση των 

µαθητών µε ΜΔ στις αποµακρυσµένες περιοχές.  

9.6.2 Το δείγµα και η διαδικασία επιλογής του 

Η έρευνά µας στοχεύει στην καταγραφή των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών Δηµοτικών 

παραµεθόριων περιοχών της Επικράτειας. Επιλέχθηκε η σκόπιµη δειγµατοληψία (purposeful 

sampling) κατά την οποία επιλέγονται οι συµµετέχοντες έτσι ώστε να διευκολύνουν την 

ερευνητική διαδικασία σε συνάρτηση µε τους στόχους και τον σκοπό της έρευνας. 

Στη σκόπιµη δειγµατοληψία οι ερευνητές επιλέγουν εκ προθέσεως άτοµα και τοποθεσίες  
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προκείµενου για τη γνώση και κατανόηση µιας ιδέας ή µιας κατάστασης µε βάση το κριτήριο 

της εξασφάλισης µεγάλου εύρους πληροφοριών (Creswell, 2011). Για τον λόγο αυτό επελέγησαν 

εκπαιδευτικοί που ήταν πρόθυµοι να δώσουν συνέντευξη και υπηρετούσαν σε αποµακρυσµένες 

περιοχές της Ελλάδας και ειδικότερα στις περιφέρειες Μακεδονίας, Ηπείρου, Θεσσαλίας, Ιονίων 

Νήσων, Πελοποννήσου, Βορείου Αιγαίου, Νοτίου Αιγαίου και Κρήτης. 

Το δείγµα αποτελείται από δέκα εκπαιδευτικούς ως εξής: 

9.6.3 ∆ιεξαγωγή της συνέντευξης 

Πριν τη διενέργεια της συνέντευξης προηγήθηκε ενηµέρωση των συνεντευξιαζόµενων, σχετικά 

µε το περιεχόµενο της συνέντευξης, τους στόχους της και τον τρόπο που αυτή θα αξιοποιηθεί. 

Αποσαφηνίστηκε απόλυτα η ανωνυµία της συνέντευξης, όπως και το περιεχόµενό της προς 

τρίτους. Η ερευνήτρια προσπάθησε να κάνει τους συνεντευξιαζόµενους να αισθανθούν άνετα να 

εκφρασθούν ελεύθερα και ειλικρινά. 

Καταβλήθηκε ιδιαίτερη προσπάθεια να αισθανθούν ότι δεν αξιολογούνται µε κάποιον τρόπο, και 

ότι ενδιαφέρουν οι ειλικρινείς απόψεις τους και οι πραγµατικές εµπειρίες τους. Στη δηµιουργία 

θετικού κλίµατος επικοινωνίας και οικειότητας, συνέβαλε και το γεγονός ότι η ερευνήτρια  
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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 1

Ηπείρου 2

Κρήτης 1

Νοτίου Αιγαίου 2

Βορείου Αιγαίου 2

Δυτικής Μακεδονίας 1

Ιονίων Νήσων 1



βρίσκεται στον χώρο της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης οπότε αισθάνονταν ότι µιλούσαν σε 

κάποιον οικείο και αφετέρου έχει καλή συναδελφική σχέση µε τους περισσότερους 

συνεντευξιαζόµενους. 

 Το στοιχείο αυτό της άνεσης που πρέπει να νιώθει ο συνεντευξιαζόµενος, ώστε να υπάρχει η 

ξεχωριστή ανθρώπινη διάσταση στη συνέντευξη, είναι απαραίτητο στοιχείο της εγκυρότητας 

(Cohen et al., 2008). Όλοι οι συνεντευξιαζόµενοι ήταν πρόθυµοι να µιλήσουν και να βοηθήσουν 

την έρευνα. Η διατύπωση των ερωτήσεων γινόταν µε βάση τον οδηγό που είχε καταρτίσει η 

ερευνήτρια, µε προσαρµογές όµως απαραίτητες στις περιπτώσεις όπου η ερευνήτρια διαπίστωνε 

ότι χρειαζόταν να δοθούν επιπλέον διευκρινήσεις ή αν είχε γίνει ήδη αναφορά στο περιεχόµενο 

της ερώτησης σε προηγούµενη απάντηση του ερωτώµενου. 

Οι συνεντεύξεις διεξήχθησαν µέσω Skype σε χρόνο που ήταν ελεύθερος από υποχρεώσεις, 

συνήθως στο τέλος του ωρολόγιου προγράµµατος. Μια συνέντευξη έγινε σε εξωτερικό χώρο 

κατά παράκληση του συνεντευξιαζόµενου. Όλες οι συνεντεύξεις ηχογραφήθηκαν µε την άδεια 

του ερωτώµενου (Cohen et al., 2008) και η διάρκεια των συνεντεύξεων κυµάνθηκε γύρω στα 30 

λεπτά από τον Ιανουάριο του 2019 έως τον Σεπτέµβριο του 2019. 

9.6.4 Μεταγραφή-Ανάλυση-Κωδικοποίηση 

Μετά τη λήψη των δέκα συνεντεύξεων, άρχισε η διαδικασία της µεταγραφής ώστε ο προφορικός 

λόγος να γίνει γραπτό κείµενο. Ακολούθησε µια πρώτη ανάλυση των συνεντεύξεων για 

παραγωγή µονάδων νοήµατος και κωδικοποίηση. Η διαδικασία της ανάλυσης επαναλήφθηκε, µε 

συγχωνεύσεις κωδικών όπου χρειαζόταν. Τα ευρήµατα για κάθε ερευνητικό ερώτηµα 

εντοπίστηκαν τόσο στις απαντήσεις των εκπαιδευτικών στα συγκεκριµένα ερωτήµατα, όσο και 

στην υπόλοιπη συνέντευξη (Cohen et al., 2008). Οι συνεντευξιαζόµενοι κατέθεταν την εµπειρία 

τους και τις αντιλήψεις αυθόρµητα και συνειρµικά µεταφέρονταν στα διάφορα θέµατα των ΤΠΕ-

εξ αποστάσεως-ΜΔ, δίνοντας πλούσιο υλικό για µελέτη. 

9.6.5 Η Συνέντευξη 

Οι άξονες της συνέντευξης καθώς και οι ερωτήσεις της ήταν οι εξής: 
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1.Οι ΤΠΕ και η Εξ αποστάσεως µεθοδολογία 

Α) Κατά τη γνώµη σας βοηθάει η εξ αποστάσεως εκπαίδευση στην καλύτερη κατανόηση της 

διδακτικής ύλης; 

Β) Έχετε επιµόρφωση πάνω στις ΤΠΕ; Αν ναι, τι είδους; 

Γ) Ποια τα είδη των ΤΠΕ που θεωρείτε ότι βοηθούν στην εξ αποστάσεως µεθοδολογία;  

2. Οι ΜΔ και ΤΠΕ/ Εξ αποστάσεως µεθοδολογία 

Α) Ποιες από τις ΜΔ αντιµετωπίσατε κατά τη διάρκεια της εξ αποστάσεως διδασκαλίας σας; 

Β)Μπορούν οι νέες τεχνολογίες να αντιµετωπίσουν αποτελεσµατικά τις ΜΔ; Αν ναι, προτείνετε 

τάσεις. 

Γ) Η Εξ αποστάσεως µεθοδολογία θα µπορούσε να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των ΜΔ; Πώς; 

3. Δυνατότητες των ΤΠΕ/Εξ αποστάσεως µεθοδολογιών και ΜΔ 

Α) Πως βοηθούν οι ΤΠΕ τους µαθητές µε ΜΔ; 

Β) Κατά τη γνώµη σας ποιες εφαρµογές των ΤΠΕ βοηθούν τους µαθητές µε ΜΔ; 

Γ) Θεωρείτε ότι η εξ αποστάσεως  µεθοδολογία µέσω των ΤΠΕ αντιµετωπίζει ικανοποιητικά την 

εκµάθηση των µαθητών µε ΜΔ; Δικαιολογήστε. 

9.7 Εγκυρότητα-Αξιοπιστία 

Οι συνεντεύξεις τείνουν να έχουν ένα πρόβληµα εγκυρότητας, το οποίο µπορεί να 

αντιµετωπιστεί µε ελάττωση της µεροληψίας (Cohen et al., 2007). Καθώς οι ερωτήσεις της 

έρευνας αφορούν προσωπικές αντιλήψεις των ερωτώµενων, ενέργειες και πρακτικές τους, αλλά 

και αντιλήψεις για την αποτελεσµατικότητά τους, τίθεται ένα ζήτηµα εγκυρότητας. Από την 

ερευνήτρια δόθηκε έµφαση ώστε να υπάρχει η  απαιτούµενη ελευθερία έκφρασης µε την 

αποφυγή επιρροών. Επιπλέον, η µέθοδος της τριγωνοποίησης που ακολουθήθηκε στη 

συγκεκριµένη έρευνα ενισχύει σε µεγάλο βαθµό την εγκυρότητα-αξιοπιστία της έρευνας. 

9.8 ∆υσκολίες κατά την έρευνα 

Η διαθεσιµότητα των εκπαιδευτικών για συνάντηση(online) µε την ερευνήτρια και η 

προβληµατική κατάσταση λόγω COVID-19, ήταν τα µεγαλύτερα προβλήµατα της έρευνας,  
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καθώς κάποιοι συµµετέχοντες (είτε στη συνέντευξη είτε στο ερωτηµατολόγιο) ήταν πολύ 

δύσκολο να βρουν τον απαιτούµενο χρόνο για τη συνάντηση µε την ερευνήτρια. Μια δυσκολία 

που διαφάνηκε σε κάποιες συνεντεύξεις, σχετίζεται µε ένα αίσθηµα εξέτασης που ένιωθαν οι 

εκπαιδευτικοί, καθώς δυσκολεύονταν να βρουν απαντήσεις ή να εκφραστούν. Όπου η 

ερευνήτρια αισθάνθηκε τη δυσκολία των συνεντευξιαζόµενων, κατέβαλε ιδιαίτερη προσπάθεια 

ώστε να νιώσουν βολικά, ενθαρρύνοντάς τους να εκφραστούν ελεύθερα, επισηµαίνοντας ότι δεν 

υπάρχουν σωστές και λάθος απαντήσεις. 
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Κεφάλαιο 10 :Αποτελέσµατα 

Α. Στατιστική Ανάλυση 

Α.1. Περιγραφική Στατιστική 

Σε αυτή την ενότητα θα αναφερθούν τα γενικότερα δηµογραφικά στοιχεία του δείγµατος και 

αποτυπώνονται στους επόµενους πίνακες και ραβδογράµµατα. Θα συζητηθούν το φύλο, η 

ηλικία, το µορφωτικό επίπεδο, η επαγγελµατική εµπειρία και η παρακολούθηση ή µη 

σεµιναρίων από τους εκπαιδευτικούς για τις ΤΠΕ και την ειδική αγωγή. 

1ος  άξονας: δηµογραφικά – κοινωνικά – επαγγελµατικά στοιχεία 

Το Φύλο των εκπαιδευτικών  

Τα δεδοµένα σχετικά µε το φύλο που αποτυπώνονται στον επόµενο Πίνακα 1, φανερώνουν 

ότι από τους διακόσους εκπαιδευτικούς, οι 85 (42,5%) ήταν άνδρες και οι 115 (57,5%) γυναίκες. 

Πίνακας 4 : Το φύλο των εκπαιδευτικών 

2. Ηλικία των εκπαιδευτικών 

 Η ηλικία των εκπαιδευτικών περιέχεται στα εξής ηλικιακά διαστήµατα : 20-25, 25-30, 30-35, 

35-40, 40-45, 45-50, >50. Η συχνότητα και το ποσοστό των ηλικιών που ανήκουν σε 

συγκεκριµένα ηλικιακά διαστήµατα αποτυπώνονται στον επόµενο Πίνακα 5. 

Πίνακας 5: Τα ηλικιακά διαστήµατα των εκπαιδευτικών µε τις συχνότητες 

 138

Φύλο Συχνότητα Ποσοστό

Άνδρας 85 42,5

Γυναίκα 115 57,5

Σύνολο 200 100,0



3. Ακαδηµαϊκό επίπεδο εκπαιδευτικών 

Το ακαδηµαϊκό επίπεδο των εκπαιδευτικών περιελάµβανε: 22 (11,00%)εκπαιδευτικούς µε Β΄ 

Πτυχίο, 48 (24,00%) µε Μεταπτυχιακό και 9 µε Διδακτορικό. Τα αποτελέσµατα της ανάλυσης 

εµφανίζονται στον επόµενο Πίνακα 6. 

Πίνακας 6: Το ακαδηµαϊκό επίπεδο των εκπαιδευτικών 

Το περιεχόµενο του Πίνακα 3, το σχετικό µε το ακαδηµαϊκό επίπεδο των εκπαιδευτικών 

απεικονίζεται στο επόµενο Ραβδόγραµµα 3, που όπως φαίνεται περίπου 1 στους 4 κατέχει 

µεταπτυχιακό δίπλωµα. 
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Ηλικία Συχνότητ

α

Ποσοστό

20-25     7 3,5

25-30    31 15,5

30-35    22 11,0

35-40    38 19,0

40-45    38 19,0

45-50    40 20,0

>50    24 12,0

Σύνολο   200 100,0

Μορφωτικό επίπεδο Συχνότητα Ποσοστό(%)

Β΄ Πτυχίο 22 11,0

Μεταπτυχιακό 48 24,0

Διδακτορικό 9 4,5



4. Επαγγελµατική εµπειρία (έτη) σε σχολείο 

Ακολούθως, η ανάλυση έδειξε ότι η επαγγελµατική εµπειρία των εκπαιδευτικών ήταν ως 

εξής. Στο διάστηµα από 0 έως 5 έτη βρίσκονται 65 εκπαιδευτικοί (32,5%), στο διάστηµα 5-10 

έτη 58 (29%), από 10-15 έτη 47(23,5%), από 15-20 έτη 15(7,5%) και περισσότερα από 20 έτη 

είχαν 15, δηλαδή το 7,5%. Τα προηγούµενα αποτελέσµατα εµφανίζονται στον επόµενο Πίνακα 

7. 

Πίνακας 7: Επαγγελµατική εµπειρία εκπαιδευτικών 

5. Ερώτηση: Έχετε παρακολουθήσει κάποιο σεµινάριο πάνω στον τοµέα των ΤΠΕ κατά 

την διάρκεια των τελευταίων δύο ετών.  

Σύµφωνα µε τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών στην ερώτηση «Έχετε παρακολουθήσει 

κάποιο σεµινάριο πάνω στον τοµέα των ΤΠΕ κατά την διάρκεια των τελευταίων δύο ετών», το 

63 % των εκπαιδευτικών έχει παρακολουθήσει σεµινάριο για τις ΤΠΕ, ενώ το 37% δεν έχει 

παρακολουθήσει. Αυτό δείχνει ότι περισσότεροι από το 1/3 των εκπαιδευτικών δεν έχει 

παρακολουθήσει σεµινάριο σχετικό µε τις ΤΠΕ. Τα αποτελέσµατα των απαντήσεων 

αποτυπώνονται στον επόµενο Πίνακα 8. 
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         Επαγγελµατική εµπειρία Συχνότητα Ποσοστό

0-5 65 32,5

5-10 58 29,0

10-15 47 23,5

15-20 15 7,5

>20 15 7,5

Total 200 100,0



Πίνακας 8: Παρακολούθηση σεµιναρίου ΤΠΕ 

Συνεχίζοντας, στο επόµενο Σχήµα 1 απεικονίζονται τα αποτελέσµατα των απαντήσεων 

για την Παρακολούθηση Σεµιναρίου ΤΠΕ που εµφανίζονται στον Πίνακα 8. 

Σχήµα 1 Παρακολούθηση σεµιναρίου σχετικά µε τις ΤΠΕ 
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Παρακολούθηση Σεµιναρίου ΤΠΕ Συχνότητα Ποσοστό(%)

Όχι     74 37,0

Ναι     126 63,0

Total      200 100,0



 

6.Ερώτηση: Έχετε παρακολουθήσει κάποιο σεµινάριο πάνω στην ειδική αγωγή. 

Σύµφωνα µε τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών στην ερώτηση «Έχετε παρακολουθήσει 

κάποιο σεµινάριο πάνω στην ειδική αγωγή», το 69 % των εκπαιδευτικών έχει παρακολουθήσει 

σεµινάριο στην ειδική αγωγή, ενώ το 31% δεν έχει παρακολουθήσει. Αυτό δείχνει ότι περίπου το 

1/3 των εκπαιδευτικών δεν έχει παρακολουθήσει σεµινάριο πάνω στην ειδική αγωγή. Τα  
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αποτελέσµατα των απαντήσεων αποτυπώνονται στον επόµενο Πίνακα 6. 

Πίνακας 9: Παρακολούθηση σεµιναρίου ειδικής αγωγής 

Τα αποτελέσµατα των απαντήσεων στην ερώτηση αν οι εκπαιδευτικοί παρακολούθησαν 

σεµινάριο ειδικής αγωγής που περιέχονται στον Πίνακα 6 απεικονίζονται στο επόµενο Σχήµα 2.  

Σχήµα 2  

Συµµετοχή σε σεµινάριο ειδικής αγωγής 
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Παρακολούθηση Σεµιναρίου Ειδικής Αγωγής    Συχνότητα Ποσοστό

Όχι 62 31,0

Ναι 138 69,0

Σύνολο 200 100,0



 

Συµπερασµατικά, όπως αναδεικνύεται από τις δύο ερωτήσεις ένα αρκετά µεγάλο ποσοστό 

των εκπαιδευτικών δεν έχει παρακολουθήσει κανένα σεµινάριο ΤΠΕ και ειδικής αγωγής.  

2ος άξονας: Απόψεις των εκπαιδευτικών για τις ΤΠΕ και την εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

7. Ερώτηση: Οι εκπαιδευτικοί µπορούν να βασιστούν στην εξ’ αποστάσεως διδασκαλία 

στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση; 
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Στην ερώτηση αν µπορούν να βασιστούν στην εξ’ αποστάσεως διδασκαλία στην 

Πρωτοβάθµια εκπαίδευση τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι  διαφωνεί απόλυτα το 3,5% (6 

εκπαιδευτικοί), διαφωνεί το 22% (44 εκπαιδευτικοί), Ούτε Συµφωνεί/Ούτε Διαφωνεί το 40,5% 

(81 εκπαιδευτικοί), συµφωνεί το 24% (48 εκπαιδευτικοί) και  συµφωνεί απόλυτα το 10% (56 

εκπαιδευτικοί). Το ποσοστό των εκπαιδευτικών που συµφωνεί είναι συνολικά 34% (συµφωνεί & 

συµφωνεί απόλυτα) ενώ το αντίστοιχο που διαφωνεί είναι 25,5% (διαφωνεί &διαφωνεί απόλυτα) 

κάτι που δείχνει µια µικρή θετική τάση, ωστόσο το µεγάλο ποσοστό (40,5%) που απάντησε 

«Ούτε Συµφωνώ/Ούτε Διαφωνώ» φανερώνει προβληµατισµό σχετικά µε το αν µπορούν να 

βασιστούν στην εξ’ αποστάσεως διδασκαλία στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 

Στον επόµενο Πίνακα 10, αποτυπώνονται τα αποτελέσµατα των απαντήσεων που 

περιγράφηκαν στην προηγούµενη παράγραφο σχετικά µε το αν οι εκπαιδευτικοί µπορούν να 

βασιστούν στην εξ’ αποστάσεως διδασκαλία στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 

Πίνακας 10: Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξαε στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση 

8. Ερώτηση: Σε τι βαθµό θεωρείτε θα βοηθούσε η χρήση των ΤΠΕ στην εξ αποστάσεως 

µάθηση των µαθητών του Δηµοτικού; 

Στην ερώτηση «σε τι βαθµό θεωρείτε θα βοηθούσε η χρήση των ΤΠΕ στην εξ αποστάσεως  
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Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξαε   Συχνότητα  Ποσοστό(%

)

Διαφωνώ Απόλυτα 7 3,5

Διαφωνώ 44 22,0

Ούτε Συµφωνώ/Ούτε Διαφωνώ 81 40,5

Συµφωνώ 48 24,0

Συµφωνώ Απόλυτα 20 10,0



µάθηση των µαθητών του Δηµοτικού», τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι  «καθόλου» απάντησε το 

8 % (16 εκπαιδευτικοί), «λίγο» 15,5% (31 εκπαιδευτικοί), «Δε Γνωρίζω/Δεν Απαντώ» το 17,0% 

(34 εκπαιδευτικοί), «Μέτριο» το 40,5% (81 εκπαιδευτικοί) και  «Υψηλό» τ ο 1 9 , 0 % ( 3 8 

εκπαιδευτικοί). Το ποσοστό των εκπαιδευτικών που συµφωνεί είναι συνολικά 34% (συµφωνεί & 

συµφωνεί απόλυτα) ενώ το αντίστοιχο που διαφωνεί είναι 25,5% (διαφωνεί & διαφωνεί 

απόλυτα) κάτι που δείχνει µια µικρή θετική τάση, ωστόσο το µεγάλο ποσοστό (40,5%) που 

απάντησε «Δε Γνωρίζω/Δεν Απαντώ» φανερώνει σηµαντικό προβληµατισµό σχετικά µε τον 

βαθµό που µπορούν να βοηθήσουν οι ΤΠΕ στην εξ’ αποστάσεως µάθηση στην Πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση. 

Στον επόµενο Πίνακα 8, αποτυπώνονται τα αποτελέσµατα των απαντήσεων που περιγράφτηκαν 

στην προηγούµενη παράγραφο σχετικά µε το βαθµό που µπορούν να βοηθήσουν οι ΤΠΕ στην 

εξ’ αποστάσεως µάθηση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 

Πίνακας 11: Βαθµός βοήθειας-ΤΠΕ στην εξαε 

Στο επόµενο Σχήµα 3, απεικονίζονται τα αποτελέσµατα που περιγράφτηκαν στην 

προηγούµενη παράγραφο (και συνοπτικά στον Πίνακα 11) σχετικά τον βαθµό που µπορούν να 

βοηθήσουν οι ΤΠΕ στην εξ’ αποστάσεως µάθηση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 

Σχήµα 3 

Βαθµός βοήθειας των ΤΠΕ στην εξαε µάθηση στο Δηµοτικό 
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Βαθµός βοήθειας-ΤΠΕ στην εξαε        Συχνότητα Ποσοστό(%)

Καθόλου 16 8,0

Λίγο 31 15,5

Δε Γνωρίζω/Δεν Απαντώ 34 17,0

Μέτριο 81 40,5

Υψηλό 38 19,0



 

9. Ερώτηση: Θεωρείτε ότι υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των Τ.Π.Ε. στα 

σχολεία της περιφέρειας;   

Στην ερώτηση «Θεωρείτε ότι υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των Τ.Π.Ε. στα  
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σχολεία της περιφέρειας», 172 (86%) εκπαιδευτικοί απάντησαν «Όχι» και 28(14%) 

απάντησαν «Ναι», κάτι που δείχνει ότι χρειάζεται τεχνολογικός εµπλουτισµός στα Δηµοτικά 

σχολεία. Τα αποτελέσµατα των απαντήσεων για την ερώτηση εµφανίζονται στον επόµενο 

Πίνακα 12. 

Πίνακας 12: Υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των Τ.Π.Ε. 

Στο επόµενο Σχήµα 4 απεικονίζονται οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών που περιέχονται στον 

Πίνακα 12, σχετικά µε την ερώτηση αν υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των 

Τ.Π.Ε. στα σχολεία της περιφέρειας. 

Σχήµα 4 

Υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των Τ.Π.Ε στα Δηµοτικά της περιφέρειας 
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Κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των Τ.Π.Ε Συχνότητα Ποσοστό(%)

Όχι 172 86,0

Ναι 28 14,0



 

10. Ερώτηση: Η εισαγωγή των Τ.Π.Ε. καθορίζεται από: 1. Την ηλικία των µαθητών, 2. Tο 

επίπεδο της τεχνολογικής υποδοµής, 3. Tις γνώσεις των εκπαιδευτικών, 4. Tο νοητικό 

επίπεδο των µαθητών, 5. Tο µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε θέµατα Τ.Π.Ε. 
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Στην ερώτηση από ποιες από τις επόµενες παραµέτρους καθορίζεται η εισαγωγή των Τ.Π.Ε. 

απάντησαν:  1. Την ηλικία των µαθητών σε ποσοστό 22% (44 εκπαιδευτικοί), 2. Tο επίπεδο της 

τεχνολογικής υποδοµής, σε ποσοστό 24,5% (49 εκπαιδευτικοί), 3. Tις γνώσεις των 

εκπαιδευτικών, σε ποσοστό 23,5 (47 εκπαιδευτικοί), 4. Tο νοητικό επίπεδο των µαθητών, σε 

ποσοστό 19,5% (39 εκπαιδευτικοί) και 5. Tο µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε θέµατα Τ.Π.Ε., 

σε ποσοστό 10,5% (21 εκπαιδευτικοί). Όπως διαφαίνεται από τις απαντήσεις των 

εκπαιδευτικών, για ακόµη µια φορά αναδεικνύεται το θέµα της ελλιπούς τεχνολογικής υποδοµής 

στα Δηµοτικά σχολεία, εντούτοις αναδύεται και ένα θέµα σχετικά µε τις γνώσεις των 

εκπαιδευτικών για τις Τ.Π.Ε. 

Τα προηγούµενα αποτελέσµατα σχετικά µε τις παραµέτρους που καθορίζουν την εισαγωγή 

των Τ.Π.Ε. αποτυπώνονται στον Πίνακα 13. 

Πίνακας 13: Παράγοντες που καθορίζουν την εισαγωγή των Τ.Π.Ε. 

Θέλοντας να απεικονιστούν ποιοτικότερα τα αποτελέσµατα σχετικά µε τους παράγοντες που 

καθορίζουν την εισαγωγή των Τ.Π.Ε. στα Δηµοτικά σχολεία κατασκευάστηκε το Σχήµα 5. 

Σχήµα 5 

Παράγοντες που καθορίζουν την εισαγωγή των Τ.Π.Ε. 
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Η εισαγωγή των Τ.Π.Ε. καθορίζεται από Συχνότη

τα

       

Ποσοστό(%)

Tην ηλικία των µαθητών 44 22,0

Tο επίπεδο της τεχνολογικής υποδοµής 49 24,5

Tις γνώσεις των εκπαιδευτικών 47 23,5

Tο νοητικό επίπεδο των µαθητών 39 19,5

Tο µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε 

θέµατα ΤΠΕ

21 10,5



 

11. Ερώτηση: Ποια είναι κατά τη γνώµη σας τα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης  

Στην ερώτηση «Ποια είναι κατά τη γνώµη σας τα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης» τα 

αποτελέσµατα των απαντήσεων των εκπαιδευτικών ήταν: 1. Η αναβάθµιση της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας, σε ποσοστό 33% (66 εκπαιδευτικοί), 2. Κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών µαθητών 

παραµεθόριων περιοχών, σε ποσοστό 25% (50 εκπαιδευτικοί), 3. Δια βίου εκπαίδευση, σε  
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ποσοστό 26,5% (53 εκπαιδευτικοί) και 4. Μείωση κόστους εκπαίδευσης και εξοικονόµηση 

χρόνου, σε ποσοστό 15,5% (31 εκπαιδευτικοί). Όπως διαπιστώνεται από τα αποτελέσµατα οι 

εκπαιδευτικοί, αν και προβληµατισµένοι λόγω των χαµηλών ποσοστών σε όλες τις προτάσεις, 

δείχνουν θετική τάση ως προς την ποιοτικότερη µάθηση µε την εµπλοκή της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης (αναβάθµιση της εκπαιδευτικής διαδικασίας, 33%, Κάλυψη εκπαιδευτικών 

αναγκών µαθητών παραµεθόριων περιοχών, 25% και δια βίου εκπαίδευση, 26,5%).  

Τα προηγούµενα αποτελέσµατα για τα θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης περιέχονται 

στον Πίνακα 14. 

Πίνακας 14: Τα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

Τα αποτελέσµατα του Πίνακα 11 σχετικά µε  τα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης για 

την καλύτερη κατανόηση τους απεικονίζονται στο Ραβδόγραµµα 6. 

Σχήµα 6 

Τα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 
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Θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης Συχνότητα Ποσοστό(

%)

Αναβάθµιση της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας

66 33,0

Κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών 

µαθητών παραµεθόριων περιοχών

50 25,0

Δια βίου εκπαίδευση 53 26,5

Μείωση κόστους εκπαίδευσης και 

εξοικονόµηση χρόνου

31 15,5



 

12. Ερώτηση: Η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει: Α. Χρήση υπολογιστών 

από τους µαθητές σε συνεργασία µε τους εκπαιδευτικούς(δια ζώσης), Β. Χρήση 

υπολογιστών από τους µαθητές και εξ αποστάσεως συνεργασία µε τον εκπαιδευτικό, Γ. 

Διερεύνηση γνώσεων µέσω ιστοσελίδων, Δ. Συµπλήρωµα της παραδοσιακής εκπαίδευσης 

(µόνιµη παρουσία εκπαιδευτικού), Ε. Συνεχή επιµόρφωση. 
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Για την ερώτηση «τι περιλαµβάνει η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση»  οι εκπαιδευτικοί 

απάντησαν: Α. Χρήση υπολογιστών από τους µαθητές σε συνεργασία µε τους εκπαιδευτικούς 

(δια ζώσης), σε ποσοστό 4,5% (9 εκπαιδευτικοί), Β. Χρήση υπολογιστών από τους µαθητές και 

εξ αποστάσεως συνεργασία µε τον εκπαιδευτικό, σε 8% (16 εκπαιδευτικοί), Γ. Διερεύνηση 

γνώσεων µέσω ιστοσελίδων, σε ποσοστό 10,5%(21 εκπαιδευτικοί, Δ. Συµπλήρωµα της 

παραδοσιακής εκπαίδευσης (µόνιµη παρουσία εκπαιδευτικού), σε ποσοστό 54,5% (109 

εκπαιδευτικοί) και Ε. Συνεχή επιµόρφωση, σε ποσοστό 22,5% (45 εκπαιδευτικοί).  

Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών καταρχάς διαφαίνεται η τάση ότι θεωρούν τις ΤΠΕ 

σαν συµπληρωµατικά εργαλεία της παραδοσιακής εκπαίδευσης (54,5%) και κατά δεύτερον 

περίπου ένας στους τέσσερεις (22,5%) αναφέρεται στη βοήθεια των ΤΠΕ για συνεχή 

επιµόρφωση.  

Στον Πίνακα 15 παρουσιάζονται οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε τι 

περιλαµβάνει η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση. 

Πίνακας 15: Τι περιλαµβάνει η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση 

Συνεχίζοντας την παρουσίαση των αποτελεσµάτων σχετικά µε την ερώτηση «Τι περιλαµβάνει 

η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση» οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών που περιέχονται στον 

Πίνακα 12 απεικονίζονται στο Σχήµα 7. 

Σχήµα 7 

Τι περιλαµβάνει η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση 
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Η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει Συχνότητ

α

Ποσοστό(%)

Συνεργασία δια ζώσης 9 4,5

Συνεργασία εξαε 16 8,0

Διερεύνηση µέσω ιστοσελίδων 21 10,5

Συµπληρωµατική 109 54,5

Συνεχή επιµόρφωση 45 22,5



 

3ος άξονας: Μαθητές µε ΜΔ, Χρήση των ΤΠΕ & Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

13. Ερώτηση: Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 

Στην ερώτηση «Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση» οι εκπαιδευτικοί 

απάντησαν  «Καθόλου» σε ποσοστό 5% (10 εκπαιδευτικοί), «Λίγο» σε ποσοστό 7% (14 

εκπαιδευτικοί),  «Δε Γνωρίζω/Δεν Απαντώ» σε ποσοστό 17,5% (35 εκπαιδευτικοί), «Μέτριο» σε 

ποσοστό 26% (52 εκπαιδευτικοί) και «Υψηλό» σε ποσοστό 44.5% (89 εκπαιδευτικοί). Το  
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αρκετά υψηλό επίπεδο στις  απαντήσεις στην επιλογή «Υψηλό» (44,5%) (σε σχέση µε το 

χαµηλό επίπεδο των επιλογών Καθόλου και Λίγο, που συνολικά είναι 12%) δείχνει τη θετική 

τάση ως προς το ότι οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 

Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών σε σχέση µε το επίπεδο βοήθειας των ΤΠΕ στις ΜΔ στην 

πρωτοβάθµια εκπαίδευση περιέχονται στον Πίνακα 16. 

Πίνακας 16: Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση 

Οι απαντήσεις που περιέχονται στον Πίνακα 13 σχετικά µε το πόσο οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις 

ΜΔ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση απεικονίζονται στο Σχήµα 8. 

Σχήµα 8 

Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση 
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Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση

Συχνότητα Ποσοστό(%)

Καθόλου 10 5,0

Λίγο 14 7,0

Δε Γνωρίζω/Δεν Απαντώ 35 17,5

Μέτριο 52 26,0

Υψηλό 89 44,5

Σύνολο 200 100,0



 

14. Ερώτηση: Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για όλους τους µαθητές; 

     Στην ερώτηση αν µπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για όλους τους µαθητές οι 

εκπαιδευτικοί απάντησαν «Ναι» σε ποσοστό 11% (22 εκπαιδευτικοί) και «Όχι» σε ποσοστό 89% 

(178 εκπαιδευτικοί). Το υψηλό ποσοστό των απαντήσεων «Όχι» (89%) δείχνει την τάση οι  
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εκπαιδευτικοί να θεωρούν ότι δεν µπορεί να χρησιµοποιούνται οι ίδιες ΤΠΕ από όλους τους 

µαθητές. Τα αποτελέσµατα για την κοινή χρήση των ΤΠΕ από όλους τους µαθητές εµφανίζονται 

στον επόµενο Πίνακα 17. 

Πίνακας 17: Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για όλους τους µαθητές 

15. Ερώτηση: Ποιοι παράγοντες µπορεί να συµβάλλουν στην εξατοµίκευση της χρήσης των 

ΤΠΕ 

Στην ερώτηση «Ποιοι παράγοντες µπορεί να συµβάλλουν στην εξατοµίκευση της χρήσης των 

ΤΠΕ», οι εκπαιδευτικοί απάντησαν την «Ηλικία» σε ποσοστό 18% (36 εκπαιδευτικοί), το 

«Νοητικό επίπεδο» σε ποσοστό (28 εκπαιδευτικοί), τη «Μαθησιακή δυσκολία» σε ποσοστό 31% 

(62 εκπαιδευτικοί), το «Μορφωτικό επίπεδο γονέων» σε ποσοστό 7% (14 εκπαιδευτικοί) και η 

«Περιοχή διαµονής» σε ποσοστό 16% (32 εκπαιδευτικοί). Τα αποτελέσµατα δείχνουν την τάση 

οι εκπαιδευτικοί να θεωρούν την µαθησιακή δυσκολία (31%) σηµαντικό παράγοντα στην 

εξατοµίκευση της χρήσης των ΤΠΕ, µε δεύτερο παράγοντα το νοητικό επίπεδο των µαθητών 

(28%). 

Τα αποτελέσµατα που περιγράφονται στην προηγούµενη παράγραφο για τους παράγοντες 

που συµβάλλουν στην εξατοµίκευση της χρήσης των ΤΠΕ αποτυπώνονται στον Πίνακα 18. 

Πίνακας 18: Παράγοντες που συµβάλλουν στην εξατοµίκευση της χρήσης των ΤΠΕ 
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Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για όλους 

τους µαθητές

Συχνότητα Ποσοστό(%)

Όχι 178 89,0

Ναι 22 11,0



Τα αποτελέσµατα για τους παράγοντες που συµβάλλουν στην εξατοµίκευση της χρήσης των 

ΤΠΕ απεικονίζονται στο Σχήµα 9. 

Σχήµα 9  

Παράγοντες που συµβάλλουν στην εξατοµίκευση της χρήσης των ΤΠΕ 
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Συχνότητα Ποσοστό(%)

Ηλικία 36 18,0

Νοητικό επίπεδο 56 28,0

Μαθησιακή δυσκολία 62 31,0

Μορφωτικό επίπεδο γονέων 14 7,0

Περιοχή διαµονής 32 16,0



 

16. Ερώτηση: Ποιες από τις µαθησιακές δυσκολίες στην επόµενη λίστα θεωρείτε ότι 

αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των ΤΠΕ; 

Στην ερώτηση «Ποιες από τις µαθησιακές δυσκολίες στην επόµενη λίστα θεωρείτε ότι 

αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των ΤΠΕ» οι απαντήσεις  των εκπαιδευτικών περιλάµβαναν  
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τον «ΔΑΔ» σε ποσοστό 9,5% (19 εκπαιδευτικοί), την «Δυσλεξία» σε ποσοστό 26,5% (53 

εκπαιδευτικοί), τη «Δυσαριθµησία» σε ποσοστό 25,5% (51 εκπαιδευτικοί), τη «ΔΕΠ-Υ» σε 

ποσοστό 16,5% (33 εκπαιδευτικοί), τις «Γενικές Μαθησιακές» σε ποσοστό 11% (22 

εκπαιδευτικοί) και την «Ήπια νοητική αναπηρία» σε ποσοστό11% (22 εκπαιδευτικοί). 

Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών δείχνουν την τάση ότι οι εκπαιδευτικοί θεωρούν ότι 

οι µαθησιακές δυσκολίες που αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των ΤΠΕ είναι η 

«Δυσλεξία» (26.5%) και η «Δυσαριθµησία» (25,5%) µε τη «ΔΕΠ-Υ» (16,5%) να ακολουθεί. Οι 

«Γενικές Μαθησιακές», η «Ήπια νοητική αναπηρία» και οι «ΔΑΔ» περιλαµβάνονται στις 

µαθησιακές δυσκολίες που αντιµετωπίζονται µέσω των ΤΠΕ, εντούτοις σε χαµηλότερο επίπεδο 

απαντήσεων. 

Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών σε σχέση με τις µαθησιακές δυσκολίες που 

αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των ΤΠΕ αποτυπώνονται στον Πίνακα 19. 

Πίνακας 19 

Μαθησιακές δυσκολίες που αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των ΤΠΕ 

17. Ερώτηση: Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν: 

      1. Ίδιες ΤΠΕ 

      2. Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες 
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Μαθησιακές δυσκολίες Συχνότητα Ποσοστό(%)

ΔΑΔ 19 9,5

Δυσλεξία 53 26,5

Δυσαριθµησία 51 25,5

ΔΕΠ-Υ 33 16,5

Γενικές Μαθησιακές 22 11,0

Ήπια νοητική αναπηρία 22 11,0



Στην ερώτηση «Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν: 1. Ίδιες ΤΠΕ 

ή 2. Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες» οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών ήταν « Ίδιες 

ΤΠΕ» σε ποσοστό 16,5% (33 εκπαιδευτικοί) και «Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες» σε 

ποσοστό 83,5% (167 εκπαιδευτικοί). Τα αποτελέσµατα δείχνουν την τάση οι εκπαιδευτικοί να 

θεωρούν ότι οι µαθητές µε ΜΔ πρέπει χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες.  

Στον Πίνακα 20 παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα της ερώτησης αν οι µαθητές µε ΜΔ πρέπει 

να χρησιµοποιούν «Ίδιες ΤΠΕ» ή   «Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες». 

Πίνακας 20:«Ίδιες ΤΠΕ» ή   «Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες». 

18. Ερώτηση: Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος (σε ΤΠΕ & ΜΔ) για να συµβάλλετε στην 

εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες; 

      Στην ερώτηση αν «Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος (σε ΤΠΕ & ΜΔ) για να συµβάλλετε 

στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες» οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών για την 

επιλογή «Ναι» αντιστοιχεί σε ποσοστό 34,5% ( 69 εκπαιδευτικοί)   και η επιλογή « Όχι» σε 

ποσοστό 65,5% (131 εκπαιδευτικοί). Τα αποτελέσµατα δείχνουν, ότι ένα µεγάλο ποσοστό 

(65,5%) των εκπαιδευτικών θεωρεί δεν είναι κατάλληλα εκπαιδευµένο στις ΤΠΕ και ΜΔ για την 

υποβοήθηση των µαθητών µε ΜΔ. Αυτή η διαπίστωση είναι σε διάσταση µε τα αποτελέσµατα 

των ερωτήσεων,  5.Έχετε παρακολουθήσει κάποιο σεµινάριο πάνω στον τοµέα των ΤΠΕ κατά  
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«Ίδιες ΤΠΕ» ή   

«Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές 

πλατφόρµες»

     

Συχνότητα

Ποσοστό(%)

Ίδιες ΤΠΕ 33 16,5

Εξειδικευµένες εκπαιδευτικές 

πλατφόρµες

167 83,5



την διάρκεια των τελευταίων δύο ετών(63% «Ναι») και 6. Έχετε παρακολουθήσει κάποιο 

σεµινάριο πάνω στην ειδική αγωγή (69% «Ναι»). Ίσως να υπάρχει προβληµατισµός για τις 

δεξιότητες που βελτιώθηκαν/αποκτήθηκαν κατά την διάρκεια των σεµιναρίων. 

Τα αποτελέσµατα της ερώτησης «Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος (σε ΤΠΕ & ΜΔ) για να 

συµβάλλετε στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες» αποτυπώνονται στον Πίνακα 

21. 

Πίνακας 21: Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος (σε ΤΠΕ & ΜΔ) 

Το περιεχόµενο του Πίνακα 21 για την ερώτηση αν ο/η εκπαιδευτικός είναι κατάλληλα 

εκπαιδευµένος στις ΤΠΕ και ΜΔ ώστε να µπορεί να βοηθήσει τους µαθητές µε ΜΔ 

απεικονίζεται στο Σχήµα 10. 

Σχήµα 10 

Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος (σε ΤΠΕ & ΜΔ) 
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Κατάλληλα εκπαιδευµένος (ΤΠΕ & ΜΔ)      

Συχνότητα

Ποσοστό(%)

Όχι 131 65,5

Ναι 69 34,5



 

19. Ερώτηση : Αν δεν έχετε την κατάλληλη εκπαίδευση πως µπορείτε να βελτιωθείτε; 1. Με 

επιµόρφωση, 2. Με εξειδίκευση σε προγράµµατα ειδικής αγωγής,  3. Με συνδυασµό 

θεωρίας & πράξης. 

Στην ερώτηση «Αν δεν έχετε την κατάλληλη εκπαίδευση πως µπορείτε να βελτιωθείτε», οι  
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εκπαιδευτικοί απάντησαν «Με επιµόρφωση» σε ποσοστό 23,5% (47 εκπαιδευτικοί), «Με 

εξειδίκευση σε προγράµµατα ειδικής αγωγής» σε ποσοστό 40% (80 εκπαιδευτικοί) και «Με 

συνδυασµό θεωρίας & πράξης» σε ποσοστό 36,5% (73 εκπαιδευτικοί). Οι απαντήσεις των 

εκπαιδευτικών δείχνουν ότι θεωρούν την εξειδίκευση σε προγράµµατα ειδικής αγωγής (40%) 

όπως και τον συνδυασµό θεωρίας-πράξης (36,5%) ιδιαίτερα σηµαντικά χωρίς όµως να 

αποκλείουν την επιµόρφωση (23,5%). 

Τα προηγούµενα υψηλά ποσοστά στις διάφορες περιπτώσεις µετεκπαίδευσης συνάδουν µε τα 

αποτελέσµατα της ερώτησης 18-Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος (σε ΤΠΕ & ΜΔ) για να 

συµβάλλετε στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες, γιατί οι εκπαιδευτικοί θεωρούν 

σε µεγάλο βαθµό ότι δεν είναι κατάλληλα εκπαιδευµένοι για να βοηθήσουν εκπαιδευτικά τους 

µαθητές µε ΜΔ. 

Πίνακας 22: Κατάλληλη εκπαίδευση για βελτίωση 

Στο επόµενο Σχήµα 11 απεικονίζονται τα αποτελέσµατα που περιέχονται στον Πίνακα 22 για 

την ερώτηση «αν δεν έχετε την κατάλληλη εκπαίδευση πως µπορείτε να βελτιωθείτε». 

Σχήµα 11 

Κατάλληλη εκπαίδευση για βελτίωση 
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Εκπαίδευση για βελτίωση      

Συχνότη

τα

Ποσοστό(%)

Με επιµόρφωση 47 23,5

Με εξειδίκευση σε προγράµµατα 

ειδικής αγωγής

80 40,0

Με συνδυασµό θεωρίας & πράξης 73 36,5



 

20. Ερώτηση: Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να "σταθεί" αποκλειστικά στην 

εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες. 

Στην ερώτηση αν «η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να "σταθεί" αποκλειστικά 

στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες» οι εκπαιδευτικοί απάντησαν  «Ναι» σε 

ποσοστό  33,5% (67 εκπαιδευτικοί) και «Όχι» σε ποσοστό 66,5% (133 εκπαιδευτικοί).  Τα  
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αποτελέσµατα δείχνουν τον προβληµατισµό των εκπαιδευτικών αν µπορεί από µόνη της η 

εξαε να «σταθεί» στην εκπαίδευση των µαθητών µε ΜΔ, γιατί παρά το υψηλό ποσοστό (66,5%) 

που θεωρεί  ότι δε µπορεί, το 33,5% θεωρεί ότι µπορεί. 

Αυτό ίσως συµβαίνει γιατί όπως φάνηκε στην ερώτηση 19-«Αν δεν έχετε την κατάλληλη 

εκπαίδευση πως µπορείτε να βελτιωθείτε», οι εκπαιδευτικοί θεωρούν ότι δεν είναι κατάλληλα 

εκπαιδευµένοι και χρειάζονται κάποιο είδος µετεκπαίδευσης για την εκπαίδευση των µαθητών 

µε ΜΔ. 

Τα αποτελέσµατα για την ερώτηση 20-«Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να 

«σταθεί» αποκλειστικά στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες» αποτυπώνονται 

στον Πίνακα 23. 

Πίνακας 23: Η εξαε αποκλειστικά στην εκπαίδευση µαθητών µε ΜΔ 

Στο Σχήµα 12 απεικονίζονται οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών αν «η εξ’ αποστάσεως 

εκπαίδευση θα µπορούσε να «σταθεί» αποκλειστικά στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές 

δυσκολίες. 

Σχήµα 12 

Η εξαε αποκλειστικά στην εκπαίδευση µαθητών µε ΜΔ 
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Η εξαε αποκλειστικά 

στην εκπαίδευση 

µαθητών µε ΜΔ

     Συχνότητα Ποσοστό(%)

Όχι 133 66,5

Ναι 67 33,5



 

21. Ερώτηση: Ο σχεδιασµός της εποικοδοµητικότερης µάθησης σε µαθητές µε ΜΔ 

παραµεθόριων/αποµακρυσµένων περιοχών θα πρέπει να βασίζεται: 1. Εξ’ ολοκλήρου εξ’ 

αποστάσεως, 2. Παραδοσιακή εκπαίδευση (καθηµερινή παρουσία δασκάλου + µαθητή),  3. 

Συνδυασµός της εξ’ αποστάσεως και της δια ζώσης 
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Στην ερώτηση πού θα πρέπει να βασίζεται ο σχεδιασµός της εποικοδοµητικότερης µάθησης 

σε µαθητές µε ΜΔ παραµεθόριων/αποµακρυσµένων περιοχών, οι εκπαιδευτικοί απάντησαν «Εξ 

ολοκλήρου εξαε» σε ποσοστό 2,5% (5 εκπαιδευτικοί), «Παραδοσιακή (δια ζώσης)» σε ποσοστό 

45,5% (91 εκπαιδευτικοί) και «Συνδυασµός εξαε-δια ζώσης» σε ποσοστό 52 % (104 

εκπαιδευτικοί). Από τα αποτελέσµατα διαφαίνεται ότι πάνω από τους µισούς εκπαιδευτικούς  

θεωρούν ότι η προσέγγιση «Συνδυασµός εξαε-δια ζώσης» πρέπει να λαµβάνεται υπόψη για τον 

σχεδιασµό της µάθησης σε µαθητές µε ΜΔ. Ωστόσο, λόγω του µεγάλου ποσοστού των 

υποστηρικτών της «παραδοσιακής» εκπαίδευσης δείχνει την ελλειµµατική εκπαίδευση των 

εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ και ΜΔ. 

Τα αποτελέσµατα των απαντήσεων σε σχέση µε το σχεδιασµό εποικοδοµητικότερης µάθησης 

σε µαθητές µε ΜΔ παραµεθόριων/αποµακρυσµένων περιοχών αναφέρονται στον Πίνακα 24. 

Πίνακας 24: Σχεδιασµός της µάθησης γιαµαθητές µε ΜΔ παραµεθόριων περιοχών 

  Για την καλύτερη παρουσίαση των απαντήσεων για το σχεδιασµός της εποικοδοµητικότερης 

µάθησης σε µαθητές µε ΜΔ παραµεθόριων/αποµακρυσµένων περιοχών κατασκευάστηκε το  

Σχήµα 13.  
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Ο σχεδιασµός της εποικοδοµητικότερης 

µάθησης

Συχνότητα Ποσοστό(%)

Εξ ολοκλήρου εξαε 5 2,5

Παραδοσιακή (δια ζώσης) 91 45,5

Συνδυασµός εξαε-δια ζώσης 104 52,0



 

Σχήµα 13.Σχεδιασµός της µάθησης για µαθητές µε ΜΔ παραµεθόριων περιοχών 
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Α.2 Επαγωγική Στατιστική 

Στις επόµενες παραγράφους αναλύονται τα αποτελέσµατα που βγήκαν από την χρήση των 

στατιστικών ελέγχων του λογισµικού SPSS. 

1.Αποτελέσµατα στατιστικής ανάλυσης αναφορικά µε το πρώτο ερευνητικό ερώτηµα 

Αρχικά, το πρώτο ερευνητικό ερώτηµα της παρούσας ερευνητικής µελέτης, αποτέλεσε η 

διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης σε Δηµοτικά 

σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές, για τις ΤΠΕ. Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα του Πίνακα 

25, διαφαίνεται ότι η πλειοψηφία των συµµετεχόντων θεωρεί ότι η χρήση των ΤΠΕ στην 

εκπαίδευση περιλαµβάνει συµπληρωµατική εκπαίδευση (54,5%), η εισαγωγή των ΤΠΕ 

καθορίζεται κυρίως από το επίπεδο τεχνολογικής υποδοµής (24,5%) και από τις γνώσεις των 

εκπαιδευτικών (23,5%), δεν µπορεί να είναι κοινή για όλους (89%) και τέλος, τα σχολεία της 

περιφέρειας δε διαθέτουν κατάλληλες υποδοµές για ΤΠΕ (85,9%). 
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Πίνακας 25: Κατανοµή απαντήσεων δείγµατος στις αναγραφόµενες ερωτήσεις 

Εν συνεχεία, προκειµένου να διερευνηθεί η σχέση των µεταβλητών του προαναφερθέντος 

ερευνητικού ερωτήµατος, και λαµβάνοντας υπόψη ότι πρόκειται για ποιοτικές µεταβλητές, 

κρίθηκε σκόπιµο να εφαρµοστεί ο έλεγχος ανεξαρτησίας Χ2, η µηδενική υπόθεση του οποίου 

είναι η ανεξαρτησία των µεταβλητών, ενώ η εναλλακτική υπόθεση, αφορά την ύπαρξη  
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Μεταβλητές Συχνότητα Ποσοστό %

Η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση 
περιλαµβάνει:

Συνεργασία δια ζώσης 9 4,5%

Συνεργασία εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης 16 8,0%

Διερεύνηση µέσω ιστοσελίδων 21 10,5%

Συµπληρωµατική 109 54,5%

Συνεχή επιµόρφωση 45 22,5%

Η εισαγωγή των Τ.Π.Ε. καθορίζεται 
από:

Tην ηλικία των µαθητών 44 22,0%

Tο επίπεδο της τεχνολογικής υποδοµής 49 24,5%

Tις γνώσεις των εκπαιδευτικών 47 23,5%

Tο νοητικό επίπεδο των µαθητών 39 19,5%

Tο µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε 
θέµατα ΤΠΕ

21 10,5%

Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των 
ΤΠΕ για όλους τους µαθητές:

Όχι 178 89,0%

Ναι 22 11,0%

Κατάλληλες υποδοµές-Τ.Π.Ε.-Σχολεία 
της περιφέρειας:

Όχι 170 85,9%

Ναι 28 14,1%



συσχέτισης των µεταβλητών. Πιο αναλυτικά, η ορθή εφαρµογή του ελέγχου αυτού, προϋποθέτει 

την ανεξαρτησία των παρατηρήσεων, την απουσία αναµενόµενων τιµών µικρότερων από την 

τιµή «ένα» και την απουσία αναµενόµενων συχνοτήτων άνω του 20%, µε τιµές µικρότερες της 

τιµής «πέντε». Έτσι, όταν πληρούνταν οι απαιτούµενες προϋποθέσεις, πραγµατοποιούταν ο 

έλεγχος Χ2, ενώ αν δεν πληρούνταν, πραγµατοποιούταν ο έλεγχος Fisher’ exact, όταν οι 

ποιοτικές µεταβλητές είχαν δύο κατηγορίες, ενώ αν είχαν περισσότερες από δύο, γινόταν 

προσοµοίωση του ελέγχου Χ2, µέσω της µεθόδου MonteCarlo. Στο σηµείο αυτό, να σηµειωθεί 

ότι όλοι οι έλεγχοι πραγµατοποιήθηκαν σε επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 5%. 

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα των ελέγχων, τα οποία αναπαρίστανται στους Πίνακες 23, 24, 25 

εξάγεται το συµπέρασµα ότι η χρησιµότητα των ΤΠΕ στην εκπαίδευση συσχετίζεται σηµαντικά 

µε την καταλληλόλητα των υποδοµών των σχολείων της περιφέρειας (p-value = 0,014) και τη 

δυνατότητα κοινής χρήσης τους από όλους τους µαθητές (p-value = 0,003). Πιο συγκεκριµένα, 

διαφαίνεται ότι από τους συµµετέχοντες που δήλωσαν ότι η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση 

περιλαµβάνει συµπληρωµατική διδασκαλία, η συντριπτική πλειοψηφία αυτών, ανέφερε ότι δεν 

υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές σε σχολεία της περιφέρειας και ότι η χρήση των ΤΠΕ δεν 

µπορεί να είναι κοινή για όλους τους µαθητές. Τέλος, δεν ανευρέθηκαν άλλες στατιστικά 

σηµαντικές σχέσεις στις υπό µελέτη µεταβλητές, σε επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 5%. 
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Πίνακας 26: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας 
εκπαίδευσης σε Δηµοτικά σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές για τις ΤΠΕ (1) 

Μεταβλητές

Κατάλληλες υποδοµές-
Τ.Π.Ε.-Σχολεία της 
περιφέρειας Έλεγχος x2

Μπορεί να είναι κοινή 
η χρήση των ΤΠΕ για 
όλους τους µαθητές Έλεγχος x2

Όχι Ναι Όχι Ναι

Η χρήση των ΤΠΕ στην 
εκπαίδευση περιλαµβάνει:

Συνεργασία δια 
ζώσης

9 

100%
-

=12,83 

p = 0,014*

8 

88,9%

1 

11,1%

= 17,9 

p = 0,003*

Συνεργασία εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

14 

87,5%

2 

12,5%

11 

68,8%

5 

31,3%

Διερεύνηση µέσω 
ιστοσελίδων

13 

61,9%

8 

38,1%

20 

95,2%

1 

4,8%

Συµπληρωµατική
96 

89,7%

11 

10,3%

104 

95,4%

5 

4,6%

Συνεχή 
επιµόρφωση

38 

84,4%

7 

15,6%

35 

77,8%

10 

22,2%

Η εισαγωγή των Τ.Π.Ε. 
καθορίζεται από:

Tην ηλικία των 
µαθητών

39 

88,6%

5 

11,4%

39 

88,6%

5 

11,4%

Tο επίπεδο της 
τεχνολογικής 
υποδοµής

39 

79,6%

10 

20,4%

44 

89,8%

5 

10,2%



Πίνακας 27: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας 
εκπαίδευσης σε Δηµοτικά σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές για τις ΤΠΕ (2) 

 175

Tις γνώσεις των 
εκπαιδευτικών

43 

93,5%

3 

6,5%

=8,08 

p = 0,089

42 

89,4%

5 

10,6%

=1,65 

p = 0,810*

Tο νοητικό 
επίπεδο των 
µαθητών

34 

89,5%

4 

10,5%

33 

84,6%

6 

15,4%

Tο µορφωτικό 
επίπεδο των 
γονιών σε θέµατα 
ΤΠΕ

15 

71,4%

6 

28,6%

20 

95,2%

22 

11%

* Monte Carlo Sig (2-sided)

Μεταβλητές

Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για 
όλους τους µαθητές

Έλεγχος 

Fisher’s 
ExactΌχι Ναι

Κατάλληλες 
υποδοµές-Τ.Π.Ε.-
Σχολεία της 
περιφέρειας:

Όχι
154 

90,6%

16 

9,4%
p = 0,096

Ναι
22 

78.6%

6 

21,4%



Πίνακας 28: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας 
εκπαίδευσης σε Δηµοτικά σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές για τις ΤΠΕ (3) 

2.Αποτελέσµατα στατιστικής ανάλυσης αναφορικά µε το δεύτερο ερευνητικό ερώτηµα 

Στη συνέχεια, το δεύτερο ερευνητικό ερώτηµα που τέθηκε προς εξέταση, αποτέλεσε η 

διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τους παράγοντες που επηρεάζουν 

την εφαρµογή της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό σχολείο. Σύµφωνα µε τα  
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Μεταβλητές Η εισαγωγή των Τ.Π.Ε. καθορίζεται από: Έλεγχος x2

Tην ηλικία 
των 

µαθητών

Tο επίπεδο 
τεχνολογικής 
υποδοµής

Tις 
γνώσεις 
των 
εκπαι- 

δευτικών

Tο νοητικό 
επίπεδο 
των 

µαθητών

Tο 
µορφωτικό 
επίπεδο των 
γονιών σε 
θέµατα ΤΠΕ

Η χρήση των ΤΠΕ στην 
εκπαίδευση περιλαµβάνει:

Συνεργασία δια 
ζώσης

-
3 

22,2%

2 

22,2%

3 

33,3%

2 

22,2%

 = 12,32 

p = 0,734*

Συνεργασία εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

6 

37,5%

1 

6,3%

5 

31,3%

3 

18,8%

1 

6,3%

Διερεύνηση µέσω 
ιστοσελίδων

3 

14,3%

6 

28,6%

7 

33,3%

4 

19%

1 

4,8%

Συµπληρωµατική
26 

23,9%

29 

26,6%

22 

20,2%

21 

19,3%

11 

10,1%

Συνεχή 
επιµόρφωση

9 

20%

11 

24,4%

11 

24,4%

8 

17,8%

6 

13,3%

* Monte Carlo Sig (2-sided)



αποτελέσµατα του Πίνακα 26, διαφαίνεται ότι η πλειοψηφία των εκπαιδευτικών διατηρεί 

ουδέτερη στάση µε την άποψη ότι οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση (40,5%) και υποστηρίζει ότι οι ΤΠΕ βοηθούν στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση σε µέτριο βαθµό (40,5%). Στο σηµείο αυτό, να σηµειωθεί ότι επιπλέον 

παράγοντες που εξετάστηκε αν επηρεάζουν την εφαρµογή της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο 

Δηµοτικό σχολείο, ήταν η συµµετοχή σε σεµινάριο των ΤΠΕ, η καταλληλότητα των υποδοµών 

για ΤΠΕ σε σχολεία της περιφέρειας και η χρησιµότητα των ΤΠΕ στην εκπαίδευση. Ωστόσο, η 

κατανοµή των προαναφερθέντων παραγόντων δεν παρουσιάζεται στον πίνακα, καθώς έχει ήδη 

αναλυθεί. 

Πίνακας 29: Κατανοµή απαντήσεων δείγµατος στις αναγραφόµενες ερωτήσεις 

Ακολούθως, εξετάστηκε η σχέση των µεταβλητών του δεύτερου ερευνητικού ερωτήµατος. Για 

τον σκοπό αυτό, για τη διερεύνηση της σχέσης ποιοτικών µεταβλητών, εφαρµόστηκε έλεγχος  
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Μεταβλητές Συχνότητα Ποσοστό %

Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως  
εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση:

Διαφωνώ Απόλυτα 7 3,5%

Διαφωνώ 44 22,0%

Ούτε Συµφωνώ/Ούτε Διαφωνώ 81 40,5%

Συµφωνώ 48 24,0%

Συµφωνώ Απόλυτα 20 10,0%

Βαθµός βοήθειας ΤΠΕ στην εξ’ 
αποστάσεως εκπαίδευση:

Καθόλου 16 8,0%

Λίγο 31 15,5%

Δε Γνωρίζω/Δεν Απαντώ 34 17,0%

Μέτριο 81 40,5%

Υψηλό 38 19,0%



ανεξαρτησίας Χ2, καθώς οι προϋποθέσεις εφαρµογής του, πληρούνταν. Επιπροσθέτως, 

εξετάζοντας τη σχέση µιας διατακτικής µεταβλητής και µιας ποιοτικής µεταβλητής µε δύο 

επίπεδα, εφαρµόστηκε ο µη παραµετρικός έλεγχος Mann-Whitney, καθώς µέσω ελέγχου 

Kolmogorov – Smirnov, διαπιστώθηκε ότι η προϋπόθεση της κανονικότητας δεν πληρούταν. 

Οµοίως, διερευνώντας τη σχέση µιας διατακτικής µεταβλητής και µιας ποιοτικής µεταβλητής µε 

περισσότερα από δύο επίπεδα, εφαρµόστηκε ο µη παραµετρικός έλεγχος Kruskal-Wallis. Τέλος, 

για τη διερεύνηση της σχέσης δύο διατακτικών µεταβλητών, χρησιµοποιήθηκε ο έλεγχος 

Spearman, καθώς οι µεταβλητές δεν ακολουθούσαν κανονική κατανοµή. Αξίζει να σηµειωθεί 

όλοι οι έλεγχοι πραγµατοποιήθηκαν σε επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 5%. 

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα των ελέγχων, τα οποία αναπαρίστανται στους Πίνακες 30, 31, 32, 

33, 34 η µόνη στατιστικά σηµαντική σχέση που ανευρέθηκε, αφορούσε τις µεταβλητές «Η 

χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει» και τη µεταβλητή «Οι εκπαιδευτικοί 

βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση» (p-value = 

0,034). Έπειτα, πραγµατοποιώντας πολλαπλούς ελέγχους Mann-Whitney, προκειµένου να 

διασαφηνιστεί ανάµεσα σε ποιες κατηγορίες της ποιοτικής µεταβλητής υπάρχει στατιστικά 

σηµαντική διαφορά ως προς τη διατακτική µεταβλητή «Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση», αυτή εντοπίστηκε στις κατηγορίες 

«συνεργασία δια ζώσης – συνεργασία εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση» (U=36, p-value = 0,043) και 

«συνεργασία δια ζώσης – συνεχής επιµόρφωση» (U=90,5, p-value = 0,007). Αναλυτικότερα, οι 

εκπαιδευτικοί που θεωρούν ότι η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει συνεργασία 

εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση, φαίνεται να συµφωνούν περισσότερο µε την άποψη ότι οι 

εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση, από 

τους εκπαιδευτικούς που απάντησαν ότι η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει 

συνεργασία δια ζώσης. Οµοίως, οι εκπαιδευτικοί που θεωρούν ότι η χρήση των ΤΠΕ στην 

εκπαίδευση περιλαµβάνει συνεχή επιµόρφωση, φαίνεται να συµφωνούν περισσότερο µε την 

άποψη ότι οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση, από τους εκπαιδευτικούς που απάντησαν ότι η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση 

περιλαµβάνει συνεργασία δια ζώσης. 
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Πίνακας 30: Διερεύνηση της συσχέτισης των παραγόντων που επηρεάζουν την εφαρµογή 

της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό σχολείο (1) 
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Μεταβλητές Βαθµός βοήθειας-ΤΠΕ στην εξ’ 
αποστάσεως εκπαίδευση

Έλεγχος 

p-value

Οι εκπαιδευτικοί 
βασίζονται στην εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευση 
στην Πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση

Έλεγχος 

Mann-
Whitney

Διάµεσος  

(Ε.Ε.)*
Μέση τάξη

Διάµεσος 

(Ε.Ε.)*
Μέση τάξη

Κατάλληλες υποδοµές  

Τ.Π.Ε. -Σχολεία της 
περιφέρειας:

Ναι 4 (2) 97,5 U=2324 

p=0,835

3 (1) 109,89 U=2089 

p=0,278Όχι 4 (1) 99,83 3(2) 97,79

Συµµετοχή σε  

σεµινάριο ΤΠΕ:

Ναι 4 (1) 101,5 U=4536 

P=0,739

3 (1) 102,63 U=4394 

P=0,477Όχι 4 (3) 98,8 3 (2) 96,88

*Ενδοτεταρτηµοριακό εύρος



Πίνακας 31: Διερεύνηση της συσχέτισης των παραγόντων που επηρεάζουν την εφαρµογή 

της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό σχολείο (2) 

Πίνακας 32: Διερεύνηση της συσχέτισης των παραγόντων που επηρεάζουν την εφαρµογή 

της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό σχολείο (3) 

Μεταβλητές

Η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει:

Συνεργασία 

δια ζώσης

Συνεργασία εξ’ 

αποστάσεως 

εκπαίδευση

Διερεύνηση 

µέσω 

ιστοσελίδων
Συµπληρωµατική

Συνεχή 

Επιµόρφωση

Έλεγχος 
x2

Συµµετοχή σε  

σεµινάριο ΤΠΕ:

Ναι
5 

4%

7 

5,6%

17 

13,5%

69 

54,8%

28 

22,2% =5,68 

p = 0,225
Όχι

4 

5,4%

9 

12,2%

4 

5,4%

40 

54,1%

17 

23%

Μεταβλητές

Οι εκπαιδευτικοί 
βασίζονται στην εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευση 
στην Πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση

Έλεγχος 

Kruskal 
Wallis

Βαθµός βοήθειας-ΤΠΕ 
στην εξ’ αποστάσεως 

εκπαίδευση

Έλεγχος 

Kruskal 
Wallis

Διάµεσος 

(Ε.Ε.)*
Μέση τάξη

Διάµεσος 

(Ε.Ε.)*
Μέση τάξη

Η χρήση των ΤΠΕ στην 
εκπαίδευση περιλαµβάνει:

Συνεργασία δια 
ζώσης

2 (2) 45,83

=10,39 

p = 0,034

4 (3) 123,22

=4,68 

p = 0,322

Συνεργασία εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

3 (2) 92,75 2,5 (2) 77,91

Διερεύνηση µέσω 
ιστοσελίδων

3 (2) 95,95 4 (1) 101,12

Συµπληρωµατική 3 (1) 104,82 4 (1) 103,39



Πίνακας 33: Αποτελέσµατα ελέγχου Spearman για τη διερεύνηση της συσχέτισης των 

παραγόντων που επηρεάζουν την εφαρµογή της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό 

σχολείο (4) 

Πίνακας 34: Διερεύνηση της συσχέτισης των παραγόντων που επηρεάζουν την εφαρµογή 

της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό σχολείο (5) 
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Συνεχή 
επιµόρφωση

3 (2) 105,84 4(1) 96,71

*Ενδοτεταρτηµοριακό εύρος

Μεταβλητές
Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση στην 

Πρωτοβάθµια εκπαίδευση

Βαθµός βοήθειας-ΤΠΕ στην  
εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση

0,331 
p=0,069

Μεταβλητές

Κατάλληλες υποδοµές Τ.Π.Ε. -Σχολεία 
της περιφέρειας Έλεγχος x2

Ναι Όχι

Συµµετοχή σε 
σεµινάριο ΤΠΕ:

Ναι
21 

16,8%
104 

83,2% =1,97 

p = 0,160
Όχι

7 
9,6%

66 
90,4%



3.Αποτελέσµατα στατιστικής ανάλυση αναφορικά µε το τρίτο ερευνητικό ερώτηµα 

Εν συνεχεία, κρίθηκε σκόπιµο να εξεταστούν οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε την 

αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες στο 

Δηµοτικό σχολείο. Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα του Πίνακα 32, διαφαίνεται ότι η πλειοψηφία 

των εκπαιδευτικών αναφέρει την αναβάθµιση της εκπαιδευτικής διαδικασίας ως το κύριο θετικό 

στοιχείο της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης (33%), οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές δυσκολίες 

στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση σε υψηλό βαθµό (44,5%) και επισηµαίνει ως κύριους 

παράγοντες εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ, τη µαθησιακή δυσκολία (31%) και το νοητικό 

επίπεδο (28%). Ακόµα, η πλειονότητα των συµµετεχόντων υποστηρίζει ότι η δυσλεξία (26,5%) 

και η δυσαριθµησία (25,5%), αποτελούν τις µαθησιακές δυσκολίες που αντιµετωπίζονται 

καλύτερα µέσω των ΤΠΕ, αναφέρει ότι η δια ζώσης εκπαίδευση (62,5%) είναι η 

εποικοδοµητικότερη µάθηση για τα παιδιά που αντιµετωπίζουν µαθησιακές δυσκολίες σε 

παραµεθόριες περιοχές. Τέλος, η συντριπτική πλειοψηφία του δείγµατος υποστηρίζει ότι η εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευση δεν πρέπει να αποτελεί την αποκλειστική εκπαίδευση ατόµων µε 

µαθησιακές δυσκολίες (66,5%). 

 182



Πίνακας 35: Κατανοµή απαντήσεων δείγµατος στις αναγραφόµενες ερωτήσεις 

Μεταβλητές Συχνότητα Ποσοστό %

Τα θετικά της εξ’ αποστάσεως 
εκπαίδευσης:

Αναβάθµιση της εκπαιδευτικής 
διαδικασίας

66 33,0%

Κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών 
µαθητών παραµεθόριων περιοχών

50 25,0%

Δια βίου εκπαίδευση 53 26,5%

Μείωση κόστους εκπαίδευσης και 
εξοικονόµηση χρόνου

31 15,5%

Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές 
δυσκολίες στην πρωτοβάθµια 
εκπαίδευση:

Καθόλου 10 5,0%

Λίγο 14 7,0%

Δε Γνωρίζω/Δεν Απαντώ 35 17,5%

Μέτριο 52 26,0%

Υψηλό 89 44,5%

Παράγοντας εξατοµίκευσης της χρήσης 
των ΤΠΕ:

Ηλικία 36 18,0%

Νοητικό επίπεδο 56 28,0%

Μαθησιακή δυσκολία 62 31,0%

Μορφωτικό επίπεδο γονέων 14 7,0%

Περιοχή διαµονής 32 16,0%

Μαθησιακές δυσκολίες που 
αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των 
ΤΠΕ:

Αυτισµό 19 9,5%

Δυσλεξία 53 26,5%

Δυσαριθµησία 51 25,5%



Έπειτα, εξετάστηκε η σχέση των µεταβλητών του τρίτου ερευνητικού ερωτήµατος. Προκειµένου 

να διερευνηθεί η σχέση ποιοτικών µεταβλητών, εφαρµόστηκε έλεγχος ανεξαρτησίας Χ2, όταν οι 

προϋποθέσεις εφαρµογής του πληρούνταν, ενώ αν δεν πληρούνταν, εφαρµόστηκε ο έλεγχος 

Fisher’ exact, όταν οι ποιοτικές µεταβλητές είχαν δύο κατηγορίες. Αντιθέτως, για τη διερεύνηση 

της σχέσης ποιοτικών µεταβλητών, µε περισσότερες από δύο κατηγορίες, όταν δεν πληρούνταν 

οι προϋποθέσεις εφαρµογής του Χ2, πραγµατοποιήθηκε προσοµοίωση του ελέγχου Χ2, µέσω της 

µεθόδου MonteCarlo. Επίσης, εξετάζοντας τη σχέση µιας διατακτικής µεταβλητής και µιας 

ποιοτικής µεταβλητής µε δύο επίπεδα, εφαρµόστηκε ο µη παραµετρικός έλεγχος Mann-Whitney, 

καθώς µέσω ελέγχου Kolmogorov – Smirnov, διαπιστώθηκε ότι η προϋπόθεση της 

κανονικότητας δεν πληρούταν. Αντιστοίχως, λόγω µη πληρότητας της προϋπόθεσης της 

κανονικότητας, διερευνώντας τη σχέση µιας διατακτικής µεταβλητής και µιας ποιοτικής 

µεταβλητής µε περισσότερα από δύο επίπεδα, εφαρµόστηκε ο µη παραµετρικός έλεγχος 

Kruskal-Wallis. Τέλος, όλοι οι έλεγχοι πραγµατοποιήθηκαν σε επίπεδο στατιστικής 

σηµαντικότητας 5%. 

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα του Πίνακα 33, εντοπίζεται συσχέτιση της µεταβλητής «τα θετικά  
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ΔΕΠ-Υ 33 16,5%

Γενικευµένες Μαθησιακές 22 11,0%

Ήπια νοητική υστέρηση 22 11,0%

Εποικοδοµητικότερη µάθηση - ΜΔ 
παραµεθόριων περιοχών:

Εξ ολοκλήρου εξαε 5 2,5%

Παραδοσιακή (δια ζώσης) 125 62,5%

Συνδυασµός εξαε-δια ζώσης 70 35,0%

Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση 
αποκλειστικά στην εκπαίδευση ατόµων 
µε µαθησιακές δυσκολίες:

Όχι 133 66,5%

Ναι 67 33,5%



σηµεία της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης» µε τις µεταβλητές «παράγοντες εξατοµίκευσης της 

χρήσης των ΤΠΕ» (p = 0,038), «Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να 

χρησιµοποιούν» (p = 0,002), «Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση αποκλειστικά στην εκπαίδευση 

ατόµων µε ΜΔ» (p = 0,002) και «Εποικοδοµητικότερη µάθηση -ΜΔ παραµεθόριων 

περιοχών» (p = 0,011). Αναλυτικότερα, συµπεραίνεται ότι η πλειοψηφία των συµµετεχόντων που 

αναφέρει τη µαθησιακή δυσκολία και το νοητικό επίπεδο, ως κύριους παράγοντες 

εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ, υποστηρίζει ότι η αναβάθµιση της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας και η κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών µαθητών παραµεθόριων περιοχών, 

αποτελούν τα κύρια θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης. Επιπλέον, το ίδιο συµπέρασµα 

εξάγεται και για την πλειονότητα των εκπαιδευτικών που υποστηρίζουν ότι οι µαθητές µε 

µαθησιακές δυσκολίες θα πρέπει να χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες, 

αλλά και για τους εκπαιδευτικούς που αξιολογούν ως εποικοδοµητικότερη µάθηση για τα παιδιά 

µε µαθησιακές δυσκολίες παραµεθόριων περιοχών, τη δια ζώσης εκπαίδευση, οι οποίοι 

προβάλλουν τα ίδια προαναφερθέντα θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης. Τέλος, από τους 

εκπαιδευτικούς που θεωρούν ότι η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση δεν πρέπει να είναι η 

αποκλειστική εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες, οι περισσότεροι δήλωσαν ότι η δια 

βίου εκπαίδευση και η κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών µαθητών παραµεθόριων περιοχών, 

αποτελούν τα θετικά σηµεία της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
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Πίνακας 36: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε 

την αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο (1) 

Μεταβλητές
Τα θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης:

Έλεγχος 
x2

Αναβάθµιση 
της 

εκπαιδευτικής 
διαδικασίας

Κάλυψη 
εκπαιδευτικών 
αναγκών 
µαθητών 

παραµεθόριων 
περιοχών

Δια βίου 
εκπαίδευση

Μείωση 
κόστους 

εκπαίδευσης 
και 

εξοικονόµηση 
χρόνου

Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των 
ΤΠΕ για όλους τους µαθητές;

Όχι
62 

34,8%
45 

25,3%
44 

24,7%
27 

15,2% = 3,75 

p = 0,29
Ναι

4 
18,2%

5 
22,7%

9 
40,9%

4 
18,2%

Παράγοντας εξατοµίκευσης της 
χρήσης των ΤΠΕ:

Ηλικία
11 

30,6%
8 

22,2%
10 

27,8%
7 

19,4%

= 21,81 

p = 0,038*

Νοητικό επίπεδο
25 

44,6%
15 

26,8%
12 

21,4%
4 

7,1%

Μαθησιακή 
δυσκολία

22 
35,5%

16 
25,8%

14 
22,6%

10 
16,1%

Μορφωτικό επίπεδο 
γονέων

2 
14,3%

7 
50%

4 
28,6%

1 
7,1%

Περιοχή διαµονής
6 

18,8%
4 

12,5%
13 

40,6%
9 

28,1%

Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ 
θα πρέπει να χρησιµοποιούν:

Ίδιες ΤΠΕ
2 

6,1%
9 

27,3%
14 

42,4%
8 

24,2%
= 14,5 



Στη συνέχεια, σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα των Πινάκων 34, 35, ανευρέθηκε στατιστικά 

σηµαντική σχέση της µεταβλητής «Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση» 

µε τις µεταβλητές «Τα θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης» (p = 0,003) και «Οι µαθητές 

που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν» (p = 0,002).  

Αναφορικά µε την πρώτη σχέση, και ύστερα από πολλαπλούς ελέγχους Mann-Whitney, για την 

περαιτέρω διερεύνηση της προαναφερόµενης σχέσης, διαπιστώθηκε ότι η υπάρχει σηµαντική 

διαφοροποίηση της διατακτικής µεταβλητής στις κατηγορίες «αναβάθµιση της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας - δια βίου εκπαίδευση» (U=1389, p = 0,04) και «αναβάθµιση της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας - µείωση κόστους εκπαίδευσης και εξοικονόµηση χρόνου» (U=784, p = 0,047). Πιο 

συγκεκριµένα, οι εκπαιδευτικοί που αναφέρουν την αναβάθµιση της εκπαιδευτικής διαδικασίας, 

ως το θετικό σηµείο της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης, φαίνεται να θεωρούν σε µεγαλύτερο  
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Εξειδικευµένες 
εκπαιδευτικές 
πλατφόρµες

64 
38,3%

41 
24,6%

39 
23,4%

23 
13,8%

= 14,5 

p = 0,002

Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση 
αποκλειστικά στην εκπαίδευση 
ατόµων µε ΜΔ:

Όχι
33 

24,8%
37 

27,8%
43 

32,3%
20 

15% = 14,48 

p = 0,002Ναι
33 

49,3%
13 

19,4%
10 

14,9%
11 

16,4%

Εποικοδοµητικότερη µάθηση  
-ΜΔ παραµεθόριων περιοχών:

Εξ ολοκλήρου εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

-
2 

40%
3 

60%
-

= 16,24 

p = 0,011*
Παραδοσιακή (δια 
ζώσης)

52 
41,6%

27 
21,6%

31 
24,8%

15 
12%

Συνδυασµός εξαε-
δια ζώσης

14 
20%

21 
30%

19 
27,1%

16 
22,9%

*Monte Carlo Sig (2-sided)



βαθµό ότι οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές δυσκολίες στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση, 

συγκριτικά µε τους εκπαιδευτικούς που αναφέρουν τη δια βίου εκπαίδευση. Αντιστοίχως, οι 

εκπαιδευτικοί που αναφέρουν την αναβάθµιση της εκπαιδευτικής διαδικασίας, ως το θετικό 

σηµείο της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης, φαίνεται να θεωρούν σε µεγαλύτερο βαθµό ότι οι ΤΠΕ 

αµβλύνουν τις µαθησιακές δυσκολίες στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση, εν συγκρίσει µε τους 

εκπαιδευτικούς που αναφέρουν τη µείωση κόστους εκπαίδευσης και εξοικονόµηση χρόνου.  

Αναφορικά µε τη δεύτερη στατιστικά σηµαντική σχέση που ανευρέθηκε, οι εκπαιδευτικοί που 

υποστηρίζουν ότι οι µαθητές που παρουσιάζουν µαθησιακές δυσκολίες, θα πρέπει να 

χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες, φαίνεται να θεωρούν σε µεγαλύτερο 

βαθµό ότι οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές δυσκολίες στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση, εν 

συγκρίσει µε τους εκπαιδευτικούς που δήλωσαν ότι θα πρέπει να χρησιµοποιούν τις ίδιες ΤΠΕ. 

Πίνακας 37: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε 

την αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο (2) 

Μεταβλητές

Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια 
εκπαίδευση

Έλεγχος 
Kruskal WallisΔιάµεσος 

(Ενδοτεταρτηµοριακό 
εύρος)

Μέση τάξη

Τα θετικά της εξ’ αποστάσεως  
εκπαίδευσης:

Αναβάθµιση της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας

4,5 (1) 118,78

= 14,23 

p = 0,003

Κάλυψη εκπαιδευτικών 
αναγκών µαθητών 
παραµεθόριων περιοχών

4 (2) 102,81

Δια βίου εκπαίδευση 4 (3) 83,70

Μείωση κόστους 
εκπαίδευσης και 
εξοικονόµηση χρόνου

4 (2) 86,58



Πίνακας 38: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε την 
αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες στο 
Δηµοτικό σχολείο (3) 

Παράγοντας εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ:

Ηλικία 5 (2) 92,82

= 3,68 

p = 0,451

Νοητικό επίπεδο 4 (2) 102,82

Μαθησιακή δυσκολία 4 (2) 106,77

Μορφωτικό επίπεδο 
γονέων

4,5 (2) 111,11

Περιοχή διαµονής 4 (2) 88,30

Εποικοδοµητικότερη µάθηση  
-ΜΔ παραµεθόριων περιοχών:

Εξ ολοκλήρου εξ’ 
αποστάσεως εκπαίδευση

5 (3) 74,40
= 1,51 

p = 0,471
Παραδοσιακή (δια ζώσης) 5 (1) 102,94

Συνδυασµός εξαε-δια 
ζώσης

4 (2) 98,01

Μεταβλητές

Οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις ΜΔ στην πρωτοβάθµια 
εκπαίδευση

Έλεγχος 
Mann-WhitneyΔιάµεσος 

(Ενδοτεταρτηµοριακό 
εύρος)

Μέση τάξη

Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για όλους 
τους µαθητές:

Όχι 4 (2) 101,83 U=1722 

p=0,328Ναι 4 (2) 89,77

Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να 
χρησιµοποιούν:

Ίδιες ΤΠΕ 4 (2) 73,14
U=1852,5 

p=0,002



Επιπροσθέτως, παρατηρήθηκε ότι η µεταβλητή «Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για 

όλους τους µαθητές;» µε τις µεταβλητές «Παράγοντας εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ» (p 

= 0,034) και «Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν» (p = 0,014) 

συσχετίζονται (Πίνακας 36). Πιο αναλυτικά, από τους συµµετέχοντες που δήλωσαν ότι το 

νοητικό επίπεδο και η µαθησιακή δυσκολία αποτελούν τους κύριους παράγοντες εξατοµίκευσης 

της χρήσης των ΤΠΕ, η συντριπτική πλειοψηφία αυτών, ανέφερε ότι η χρήση των ΤΠΕ δεν 

µπορεί να είναι κοινή για όλους τους µαθητές. Επιπλέον, οι εκπαιδευτικοί που υποστήριξαν ότι 

οι µαθητές που παρουσιάζουν µαθησιακές δυσκολίες, θα πρέπει να χρησιµοποιούν 

εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες, η συντριπτική πλειοψηφία αυτών, ανέφερε ότι η 

χρήση των ΤΠΕ δεν µπορεί να είναι κοινή για όλους τους µαθητές. 

Πίνακας 39: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε 

την αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο (4) 

Εξειδικευµένες 
εκπαιδευτικές πλατφόρµες

4 (2) 105,91

U=1852,5 

p=0,002

Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση αποκλειστικά στην 
εκπαίδευση ατόµων µε ΜΔ:

Όχι 4 (2) 104,98 U=3859 

p=0,101Ναι 4 (2) 91,60

Μεταβλητές

Μπορεί να είναι κοινή η χρήση των ΤΠΕ για 
όλους τους µαθητές; Έλεγχος x2

Όχι Ναι

Παράγοντας εξατοµίκευσης της 
χρήσης των ΤΠΕ:

Ηλικία
29 

80,6%
7 

19,4%

= 10,38 

Νοητικό επίπεδο
52 

92,9%
4 

7,1%



Εν συνεχεία, από τα αποτελέσµατα του Πίνακα 37, διαφαίνεται ότι οι παράγοντες εξατοµίκευσης 

της χρήσης των ΤΠΕ και οι απόψεις σχετικά µε την εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση, αποκλειστικά 

στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες, συσχετίζονται σηµαντικά. Πιο  
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Μαθησιακή 
δυσκολία

58 
93,5%

4 
6,5%

= 10,38 

p = 0,034*
Μορφωτικό επίπεδο 
γονέων

14 
100%

-

Περιοχή διαµονής
25 

78,1%
7 

21,9%

Οι µαθητές που παρουσιάζουν 
ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν:

Ίδιες ΤΠΕ
25 

75,8%
8 

24,2% Fisher’s exact test 

= 7,08 

p = 0,014

Εξειδικευµένες 
εκπαιδευτικές 
πλατφόρµες

153 
91,6%

14 
8,4%

Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση 
αποκλειστικά στην εκπαίδευση 
ατόµων µε ΜΔ:

Όχι
116 

87,2%
17 

12,8% = 1,29 

p = 0,256Ναι
62 

92,5%
5 

7,5%

Εποικοδοµητικότερη µάθηση  
-ΜΔ παραµεθόριων περιοχών:

Εξ ολοκλήρου εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

5 
100%

-

= 0,64 

p = 0,874*
Παραδοσιακή (δια 
ζώσης)

111 
88,8%

14 
11,2%

Συνδυασµός εξαε-δια 
ζώσης

62 
88,6%

8 
11,4%

*Monte Carlo Sig (2-sided)



συγκεκριµένα, από τους εκπαιδευτικούς που θεωρούν ότι η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση δεν 

πρέπει να αποτελεί την αποκλειστική εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες, η 

πλειονότητα αυτών, αναφέρει το νοητικό επίπεδο και τη µαθησιακή δυσκολία ως παράγοντες 

εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ. 

Πίνακας 40: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε 

την αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο (5) 

Μεταβλητές

Παράγοντας εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ:

Έλεγχος x2

Ηλικία
Νοητικό 
επίπεδο

Μαθησιακή 
δυσκολία

Μορφωτικό 
επίπεδο 
γονέων

Περιοχή 
διαµονής

Οι µαθητές που παρουσιάζουν  
ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν:

Ίδιες ΤΠΕ
7 

21,2%
9 

27,3%
8 

24,2%
3 

9,1%
6 

18,2%
= 1,18 

p = 0,881
Εξειδικευµένες 
εκπαιδευτικές 
πλατφόρµες

29 
17,4%

47 
28,1%

54 
32,3%

11 
6,6%

26 
15,6%

Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση 
αποκλειστικά στην εκπαίδευση  
ατόµων µε ΜΔ:

Όχι
29 

21,8%
35 

26,35
34 

25,6%
8 

6%
27 

20,3% = 12,52 

p = 0,014Ναι
7 

10,4%
21 

31,3%
28 

41,8%
6 

9%
5 

7,5%

Εποικοδοµητικότερη µάθηση  
-ΜΔ παραµεθόριων περιοχών:

Εξ ολοκλήρου 
εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

1 
20%

1 
20%

1 
20%

-
2 

40%

= 12,92 

p = 0,11*



Τέλος, από τα αποτελέσµατα των Πινάκων 38, 39, ανευρίσκεται µια µόνο στατιστικά σχέση 

ανάµεσα στις µεταβλητές «Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν» και 

«Εποικοδοµητικότερη µάθηση-ΜΔ παραµεθόριων περιοχών» (p = 0,003). Ειδικότερα, από τους 

εκπαιδευτικούς που αξιολογούν τη δια ζώσης εκπαίδευση ως την εποικοδοµητικότερη µάθηση, η 

συντριπτική πλειοψηφία αυτών, κρίνουν ότι οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να 

χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες. Το ίδιο φαίνεται να θεωρούν και οι 

εκπαιδευτικοί που αξιολογούν ως εποικοδοµητικότερη µάθηση τον συνδυασµό της εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευσης και της δια ζώσης εκπαίδευσης. 

Πίνακας 41: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε 

την αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο (6) 

Παραδοσιακή 
(δια ζώσης)

19 
15,2%

39 
31,2%

43 
34,4%

11 
8,8%

13 
10,4%

= 12,92 

p = 0,11*

Συνδυασµός 
εξαε-δια ζώσης

16 
22,9%

16 
22,9%

18 
25,7%

3 
4,3%

17 
24,3%

*Monte Carlo Sig (2-sided)

Μεταβλητές Οι µαθητές που παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει 
να χρησιµοποιούν:

Έλεγχος x2

Ίδιες ΤΠΕ
Εξειδικευµένες 
εκπαιδευτικές 
πλατφόρµες

Η εξ’ αποστάσεως 
εκπαίδευση αποκλειστικά 
στην εκπαίδευση ατόµων µε 
ΜΔ:

Όχι
23 

17,3%
110 

82,7% = 0,181 

p = 0,670
Ναι

10 
14,9%

57 
85,1%



Πίνακας 42: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε 

την αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο (7) 
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Εποικοδοµητικότερη 
µάθηση  
-ΜΔ παραµεθόριων 
περιοχών:

Εξ ολοκλήρου εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

1 
20%

4 
80%

= 14,68 

*
Παραδοσιακή (δια 
ζώσης)

11 
8,8%

114 
91,2%

Συνδυασµός εξαε-δια 
ζώσης

21 
30%

49 
70%

*Monte Carlo Sig (2-sided)

Μεταβλητές Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση αποκλειστικά 
στην εκπαίδευση ατόµων µε ΜΔ: Έλεγχος x2

Όχι Ναι

Εποικοδοµητικότερη µάθηση  
-ΜΔ παραµεθόριων περιοχών:

Εξ ολοκλήρου εξ’ 
αποστάσεως 
εκπαίδευση

5 
100%

-

= 4,23 

p = 0,116*
Παραδοσιακή (δια 
ζώσης)

78 
62,4%

47 
37,6%

Συνδυασµός εξαε-δια 
ζώσης

50 
71,4%

20 
28,6%

*Monte Carlo Sig (2-sided)



4.Αποτελέσµατα στατιστικής ανάλυσης αναφορικά µε το τέταρτο ερευνητικό ερώτηµα 

Το τελευταίο ερευνητικό ερώτηµα της παρούσας µελέτης αποτέλεσε η διερεύνηση των 

αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τον ρόλο τους στην εφαρµογή των ΤΠΕ και εξ 

αποστάσεως µεθοδολογία για τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο. 

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα του Πίνακα 43, φαίνεται ότι η πλειοψηφία των εκπαιδευτικών δεν 

είχε εκπαιδευτεί σχετικά µε την εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες (65,5%) και 

θεωρεί ότι µπορεί να βελτιωθεί µέσω εξειδίκευσης σε προγράµµατα ειδικής αγωγής (40%) και 

συνδυασµού θεωρίας και πράξης (36,5%). Στο σηµείο αυτό, να σηµειωθεί ότι εξετάστηκαν 

επιπλέον αντιλήψεις σχετικά µε τον ρόλο των εκπαιδευτικών στην εφαρµογή των ΤΠΕ και εξ 

αποστάσεως µεθοδολογία, η κατανοµή των οποίων δεν παρουσιάζεται στον Πίνακα 43, καθώς 

έχει ήδη αναλυθεί. 

Πίνακας 43: Κατανοµή απαντήσεων δείγµατος στις αναγραφόµενες ερωτήσεις 
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Μεταβλητές Συχνότητα Ποσοστό %

Εκπαιδευόµενος/η στην εκπαίδευση 
ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες:

Όχι 131 65,5%

Ναι 69 34,5%

Κατάλληλη εκπαίδευση- πως µπορείτε 
να βελτιωθείτε:

Με επιµόρφωση 47 23,5%

Με εξειδίκευση σε προγράµµατα ειδικής 
αγωγής

80 40,0%

Με συνδυασµό θεωρίας & πράξης 73 36,5%



Τέλος, ελέγχθηκαν οι σχέσεις των µεταβλητών του τέταρτου ερευνητικού ερωτήµατος. Πιο 

αναλυτικά, για τη διερεύνηση της σχέσης ποιοτικών µεταβλητών, εφαρµόστηκε ο έλεγχος 

ανεξαρτησίας Χ2, καθώς οι προϋποθέσεις εφαρµογής του πληρούνταν. Επιπροσθέτως, 

εξετάζοντας τη σχέση µιας διατακτικής µεταβλητής και µιας ποιοτικής µεταβλητής µε δύο 

επίπεδα, εφαρµόστηκε ο µη παραµετρικός έλεγχος Mann-Whitney, καθώς µέσω ελέγχου 

Kolmogorov – Smirnov, διαπιστώθηκε ότι η προϋπόθεση της κανονικότητας δεν πληρούταν. 

Οµοίως, κρίθηκε σκόπιµη η χρήση του µη παραµετρικού ελέγχου Kruskal-Wallis για τη 

διερεύνηση της σχέσης µιας διατακτικής µεταβλητής και µιας ποιοτικής µεταβλητής µε 

περισσότερα από δύο επίπεδα. Ακόµα, όλοι οι έλεγχοι πραγµατοποιήθηκαν σε επίπεδο 

στατιστικής σηµαντικότητας 5%. 

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα της στατιστικής ανάλυσης, τα οποία αναπαρίστανται στους 

Πίνακες 44, 45, 46, 47, οι υπό µελέτη µεταβλητές δε φαίνεται να έχουν στατιστικά σηµαντική 

σχέση σε επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 5%. Ωστόσο, κρίνεται σκόπιµη η περαιτέρω 

διερεύνηση της σχέσης των µαθησιακών δυσκολιών που αντιµετωπίζονται µέσω ΤΠΕ και της 

µεταβλητής «Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση», καθώς η τιµή του p-value του αντίστοιχου ελέγχου, βρέθηκε να είναι οριακά µη 

στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο 5% (p = 0,065 > 0,05). Συµπερασµατικά, εκτιµάται ότι σε µια 

πιθανή επανάληψη της παρούσας έρευνας, µε µεγαλύτερο µέγεθος δείγµατος, θα διαπιστωνόταν 

αν υπάρχει στατιστικά σηµαντική σχέση µεταξύ των προαναφερόµενων µεταβλητών. 
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Πίνακας 44: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τον ρόλο 
τους στην εφαρµογή των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως µεθοδολογία για τους µαθητές µε ΜΔ στο 
Δηµοτικό σχολείο (1) 
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Μεταβλητές

Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως 
εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση Έλεγχος 

Kruskal Wallis
Διάµεσος  
(Ε.Ε.)*

Μέση τάξη

ΜΔ που αντιµετωπίζονται  
καλύτερα µέσω ΤΠΕ:

Αυτισµός 3 (1) 77,92

 = 10,40 

p = 0,065

Δυσλεξία 3 (1) 86,46

Δυσαριθµησία 3 (1) 108,04

ΔΕΠ-Υ 3 (1) 110,23

Γενικευµένες ΜΔ 3 (1) 107,66

Ήπια νοητική 
υστέρηση

3 (1) 114,59

Κατάλληλη εκπαίδευση- 
Πώς µπορείτε να βελτιωθείτε;

Με επιµόρφωση 3 (1) 113,89

= = 3,75 

p = 0,154

Με εξειδίκευση σε 
προγράµµατα Ειδικής 
Αγωγής

3 (2) 94,9

Με συνδυασµό 
θεωρίας και πράξης

3 (2) 98,01

*Ενδοτεταρτηµοριακό εύρος



Πίνακας 45: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τον ρόλο 
τους στην εφαρµογή των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως µεθοδολογία για τους µαθητές µε ΜΔ στο 
Δηµοτικό σχολείο (2) 
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Μεταβλητές
Κατάλληλη εκπαίδευση - Πώς µπορείτε να βελτιωθείτε;

Έλεγχος x2

Με επιµόρφωση
Με εξειδίκευση σε 
προγράµµατα 
Ειδικής Αγωγής

Με συνδυασµό 
θεωρίας και πράξης

Εκπαιδευµένος/η στην  
εκπαίδευση ατόµων µε ΜΔ:

Όχι
35 

26,7%
49 

37,4%
47 

35,9% = 2,35 

p = 0,308Ναι
12 

17,4%
31 

44,9%
26 

37,7%

ΜΔ που αντιµετωπίζονται  
καλύτερα µέσω ΤΠΕ:

Αυτισµός
2 

10,5%
7 

36,8%
10 

52,6%

= 9,24 

p = 0,509

Δυσλεξία
14 

26,4%
21 

39,6%
18 

34%

Δυσαριθµησία
15 

29,4%
15 

29,4%
21 

41,2%

ΔΕΠ-Υ
7 

21,2%
15 

45,5%
11 

33,3%

Γενικευµένες ΜΔ
6 

27,3%
11 

50%
5 

22,7%

Ήπια νοητική 
υστέρηση

3 
13,6%

11 
50%

8 
36,4%



Πίνακας 46: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τον ρόλο 
τους στην εφαρµογή των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως µεθοδολογία για τους µαθητές µε ΜΔ στο 

Δηµοτικό σχολείο (3) 
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Μεταβλητές

Εκπαιδευµένος/η στην  
εκπαίδευση ατόµων µε ΜΔ Έλεγχος x2

Ναι Όχι

ΜΔ που 
αντιµετωπίζονται  
καλύτερα µέσω 
ΤΠΕ:

Αυτισµός
11 

57,9%
8 

42,1%

=4,66 

p = 0,459

Δυσλεξία
34 

64,2%
19 

35,8%

Δυσαριθµησία
30 

58,8%
21 

41,2%

ΔΕΠ-Υ
22 

66,7%
11 

33,3%

Γενικευµένες 
ΜΔ

16 
72,7%

6 
27,3%

Ήπια νοητική 
υστέρηση

18 
81,8%

4 
18,2%



Πίνακας 47: Διερεύνηση της συσχέτισης των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τον ρόλο 
τους στην εφαρµογή των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως µεθοδολογία για τους µαθητές µε ΜΔ στο 
Δηµοτικό σχολείο (4) 

Β΄ Μέρος: Η ποιοτική ανάλυση (Η Συνέντευξη) 

    Στις επόµενες παραγράφους θα αναλυθούν οι συνεντεύξεις των εκπαιδευτικών ανά άξονα της 

συνέντευξης, 

Α΄: Άξονας (Τ.Π.Ε./ Εξ αποστάσεως) 

• Στην Ερώτηση «Κατά τη γνώµη σας βοηθάει η εξ αποστάσεως εκπαίδευση στην 

καλύτερη κατανόηση της διδακτικής ύλης» οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών ήταν: 

Εκπ1:… πολύ δύσκολο να κατανοηθεί η διδακτέα ύλη από απόσταση λόγω της έλλειψης 

άµεσης αλληλεπίδρασης µεταξύ καθηγητή και µαθητή. 

Εκπ2: …. λειτουργεί βοηθητικά… Η ύλη όπως παρουσιάζεται σε ένα διαδικτυακό 

περιβάλλον θεωρώ ότι είναι πιο εύπεπτη για τους µαθητές. 
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Μεταβλητές

Οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ 
αποστάσεως εκπαίδευση στην 
Πρωτοβάθµια εκπαίδευση Έλεγχος 

Mann-WhitneyΔιάµεσος 
(Ενδοτεταρτηµοριακό 

εύρος)

Μέση τάξη

Εκπαιδευµένος/η 
στην  
εκπαίδευση 
ατόµων µε ΜΔ:

Ναι 3 (1) 104,41 U=4249,5 

p = 0,467
Όχι 3 (2) 98,44



Εκπ3: …η εξ αποστάσεως εκπαίδευση βοηθάει στην κατανόηση της διδακτικής ύλης… αρκεί 

να συνδυάζεται µε τη δια ζώσης διδασκαλία. 

Εκπ4: …η εξ αποστάσεως εκπαίδευση µπορεί να συµπληρώσει τη δια ζώσης εκπαίδευση και 

να συµβάλλει σηµαντικά στην πρόοδο και την εξέλιξη των µαθητών. 

Εκπ5: …η εξ αποστάσεως εκπαίδευση βοηθάει στην καλύτερη κατανόηση της διδακτικής 

ύλης, λειτουργώντας πάντα συµπληρωµατικά…       

Εκπ6:     …η εξ αποστάσεως εκπαίδευση δεν µπορεί να αντικαταστήσει τη δια ζώσης 

διδασκαλία…Τα οφέλη περιορίζονται…στην επανάληψη και εµπέδωση της ύλης που έχει ήδη 

διδαχθεί. 

Εκπ7:     Δεν βοηθάει. Καθώς δεν υπάρχει άµεση οπτική επαφή, αλληλεπίδραση και 

επικοινωνία… 

 Εκπ8:    …η εξ αποστάσεως εκπαίδευση βοηθά σηµαντικά στην καλύτερη κατανόηση της 

διδακτικής ύλης… 

Εκπ9: …η εξ αποστάσεως εκπαίδευση µπορεί να βοηθήσει στην καλύτερη κατανόηση της 

ύλης αν πραγµατοποιηθεί µε σωστό προγραµµατισµό … 

Εκπ10: …η δυνατότητα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης είναι σηµαντική σε περιπτώσεις που η 

δια ζώσης εκπαίδευση δεν είναι εφικτή…Η παρουσίαση της διδακτικής ύλης µε ποικίλο, 

ψηφιακό τρόπο, η αξιοποίηση νέων τεχνολογιών µπορούν να επηρεάσουν θετικά την ενεργό 

συµµετοχή του εκπαιδευόµενου και την αποτελεσµατικότητα της µαθησιακής διαδικασίας.  

Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών διαφαίνεται ότι είναι θετικοί ως προς την βοήθεια της 

εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στην διδακτική διαδικασία, ωστόσο µεγάλο µέρος τους θεωρεί ότι  
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πρέπει να γίνεται συµπληρωµατικά της δια ζώσης. 

• Στην Ερώτηση «Έχετε επιµόρφωση πάνω στις Τ.Π.Ε.; Αν ναι, τι είδους;» οι απαντήσεις 

των εκπαιδευτικών ήταν οι εξής: 

Εκπ1:… Ναι, Α Επιπέδου για εκπαιδευτικούς. 

Εκπ2: …. Δεν έχω επιµόρφωση σε αυτό το κοµµάτι. 

Εκπ3: …  Έχω τη βασική επιµόρφωση πάνω στις νέες τεχνολογίες (επίπεδο Α). 

Εκπ4: …Δεν έχω κάποιου είδους επιµόρφωση. 

Εκπ5: … Είµαι κάτοχος µεταπτυχιακού µε τίτλο «Νέες Τεχνολογίες στην εκπαίδευση. Επίσης 

έχω επιµόρφωση Β’ επιπέδου στις ΤΠΕ…                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Εκπ6:… Έχω πιστοποίηση µόνο Α’ επιπέδου… 

Εκπ7:  … Όχι… 

Εκπ8:    …Δεν έχω… 

Εκπ9: … Ναι έχω επιµόρφωση πάνω στις ΤΠΕ από παρακολούθηση σεµιναρίων αλλά και 

µεταπτυχιακού προγράµµατος σπουδών στις νέες τεχνολογίες … 

Εκπ10: … Ναι Στο πλαίσιο του µεταπτυχιακού προγράµµατος Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση 

παρακολούθησα το µάθηµα Εφαρµογές της Τεχνολογίας στην Ειδική Εκπαίδευση, ως µάθηµα 

επιλογής… 
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Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών διαφαίνεται ότι η εκπαίδευσή τους σε ικανοποιητικό 

επίπεδο πάνω στις ΤΠΕ ήταν µάλλον «φτωχή», καθώς 4 εκπαιδευτικοί δεν είχαν καθόλου 

επιµόρφωση στις ΤΠΕ, 3 µόνο σε επίπεδο Α’ και µόνο 3 είχαν αναπτύξει κατάλληλες ικανότητες 

µέσω της επιµόρφωσής τους.  

3) Στην Ερώτηση «Ποια τα είδη των Τ.Π.Ε. θεωρείτε ότι βοηθούν στην εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση;» οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών περιέχονται στα επόµενα αποσπάσµατα από τις 

συνεντεύξεις τους. 

Εκπ1:…Αυτά που προσφέρουν εναλλακτικές µεθόδους διδασκαλίας  για κάθε µαθησιακή 

δυσκολία. 

Εκπ2: …. Δεν γνωρίζω εφόσον δεν είµαι εξοικειωµένη µε το αντικείµενο αυτό ούτε έχω κάποια 

επιµόρφωση. 

Εκπ3: … Εκτός της τηλεδιάσκεψης (που θεωρείται η πιο γνωστή µορφή εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση) χρήσιµες είναι οι πλατφόρµες, τα βίντεο  καθώς και τα λογισµικά.                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Εκπ4: …Η χρήση των υπολογιστών ή των «έξυπνων» συσκευών σε συνδυασµό µε  τη χρήση 

του διαδικτύου καθιστούν δυνατή την εξ αποστάσεως εκπαίδευση µέσα από εφαρµογές που 

επιτρέπουν την οµαδική βιντεοκλήση, καθώς επίσης και τον διαµοιρασµό οθόνης. 

Εκπ5: …Λογισµικά για παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού…διαδραστικές εφαρµογές και 

παιχνίδια...δηµιουργία εκπαιδευτικών πολυµέσων(videos)…                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Εκπ6:…Λογισµικά για παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού, quiz, κ.α… δηµιουργία εκπαιδευτικών 

πολυµέσων (video)… 
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Εκπ7:  …Λογισµικά για παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού…Διαδραστικός πίνακας, διαδραστικές 

εφαρµογές και παιχνίδια…δηµιουργία εκπαιδευτικών πολυµέσων (βίντεο) και διαµερισµός.… 

Εκπ8:    …Η χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή καθώς και τα προγράµµατα που µπορούν να 

υλοποιηθούν µέσα από τη χρήση του βοηθούν στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση… 

Εκπ9: … Η τεχνολογία σήµερα έχει εξελιχθεί πάρα πολύ εποµένως υπάρχουν πολλοί τρόποι για 

να µεταδοθεί ένα µάθηµα εξ’ αποστάσεως. Συσκευές που µπορούν να υποστηρίξουν κάτι τέτοιο 

είναι οι υπολογιστές, τα τάµπλετ ακόµα και τα κινητά τηλέφωνα. Βέβαια απαραίτητη 

προϋπόθεση είναι η εγκατάσταση του κατάλληλου λογισµικού που θα επιλεχθεί για τη 

διδασκαλία. Καθηµερινά αναπτύσσονται όλο και περισσότερα λογισµικά που µπορούν να 

αξιοποιηθούν στην εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση. Τα λογισµικά αυτά µπορεί να είναι 

αποκλειστικά για την ανάπτυξη online µαθηµάτων (πχ courselab) ή λογισµικά, που ενώ έχουν 

δηµιουργηθεί για την κάλυψη άλλων στόχων, αξιοποιούνται για την καλύτερη παρουσίαση και 

κατανόηση του περιεχοµένου από τους µαθητές… 

Εκπ10: …Εφαρµογές παραγωγής και παρουσίασης γραπτού κειµένου, εκπαιδευτικά λογισµικά, 

βίντεο είναι είδη που µπορούν να βοηθήσουν αρκετά την εξ αποστάσεως εκπαίδευση αλλά η 

καταλληλόλητά τους εξαρτάται από τους διδακτικούς στόχους και τις ανάγκες του εκάστοτε 

µαθητή … 

Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών αναδεικνύεται ότι τα εκπαιδευτικά λογισµικά (6 

εκπαιδευτικοί) και τα Βίντεο (5 εκπαιδευτικοί) κατέχουν πρωτεύοντα ρόλο από τις ΤΠΕ που 

βοηθούν στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση και ακολουθούν «οι υπολογιστές ή/και οι «έξυπνες» 

συσκευές ( 3 εκπαιδευτικοί) και οι «Διαδραστικές εφαρµογές & παιχνίδια» (2 εκπαιδευτικοί).  

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η απάντηση του Εκπ10 που θεωρεί ότι οι διάφορες ΤΠΕ 

µπορούν να βοηθήσουν την εξ αποστάσεως εκπαίδευση αρκεί να αντιστοιχούν στους 

διδακτικούς στόχους και τις ανάγκες του κάθε µαθητή. 
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Στο επόµενο Σχήµα 14 παρουσιάζονται τα είδη των Τ.Π.Ε. που θεωρούνται ότι βοηθούν 

στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση. 

Σχήµα 14 

Eίδη των Τ.Π.Ε. που θεωρούνται ότι βοηθούν στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

 

Β΄: Άξονας (Μαθησιακές δυσκολίες) 

1) Στην Ερώτηση «Τι είδους µαθησιακές δυσκολίες αντιµετωπίσατε κατά τη διάρκεια 

της εξ αποστάσεως διδασκαλίας σας;» οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών αποτυπώνονται στα 

επόµενα αποσπάσµατα των συνεντεύξεων. 

Εκπ1 : … Έλλ ε ιψη άµ ε ση ς κα τα ν όηση ς τ ο υ µαθήµα τ ο ς… Αδ ι αφορ ί α …                                                                                                                                                                                 

Άρνηση  γραφής… Εκνευρισµό…Δυσκολία συντονισµού…                                                                                                                                                                       

Εκπ2: …. Πολλοί µαθητές είχαν δυσκολία στην οργάνωση του υλικού τους. Δυσκολεύονταν να 

το «ανεβάσουν» γι’ αυτό και χρειάζονταν εποπτεία και βοήθεια από τους γονείς τους... 

Εκπ3: …  Οι µαθητές είχαν κυρίως δυσκολίες στη φωνολογική ενηµερότητα,  τη γραφή αλλά 

παρουσίαζαν δυσκολίες και στη συγκέντρωση… 
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Εκπ4: … Κατά τη διάρκεια της εξ’ αποστάσεως διδασκαλίας εργάστηκα µε µαθητές µε 

δυσλεξία, ΔΕΠ-Υ, γενικευµένες µαθησιακές δυσκολίες, καθώς επίσης και µαθητές µε ΔΑΦ… 

Εκπ5: … Διάσπαση προσοχής…παιδί µε αυτισµό…Δυσπαραξία…                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Εκπ6:… Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες…Γενικές Μαθησιακές δυσκολίες…Προβλήµατα στον 

λόγο και το έργο…Διαταραχές Αυτιστικού φάσµατος… ΔΕΠ-Υ…Δυσπραξία… Κινητική 

αναπηρία…Μικτές ειδικές αναπτυξιακές διαταραχές… 

Εκπ7:  … Δεν έκανα εξ αποστάσεως διδασκαλία. Οι µαθητές δεν είχαν τα τεχνολογικά µέσα για 

να συµµετάσχουν… 

 Εκπ8:    …     Έντονα επίπεδα διάσπασης προσοχής …πολλές φορές χρειάζονταν συνεχή 

επανάληψη του ονόµατος….  

Εκπ9: … αυτοί µε δυσλεξία που επωφελούνται από προγράµµατα που διορθώνουν αυτόµατα τα 

ορθογραφικά λάθη και µπορούν να σβήνουν και να ξαναγράφουν χωρίς να δηµιουργούν 

µουτζούρες … 

Εκπ10: …κλήθηκα να διαχειριστώ περιπτώσεις µαθητών µε δυσλεξία και διάσπαση προσοχής 

… 

     Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών έδειξαν ότι ως επι το πλείστων αντιµετώπισαν µαθητές µε 

ΔΕΠ-Υ (7 εκπαιδευτικοί), Δυσλεξία(3 εκπαιδευτικοί), διαταραχές αυτιστικού φάσµατος(ΔΑΦ) 

(3 εκπαιδευτικοί) και γενικευµένες µαθησιακές δυσκολίες (3 εκπαιδευτικοί). 

2)Στην ερώτηση «Ποιες είναι κατά την άποψή σας οι νέες τάσεις για την αντιµετώπιση των 

µαθησιακών δυσκολιών;» οι εκπαιδευτικοί απάντησαν ως εξής. 
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Εκπ1:… Εναλλακτικές µέθοδοι   διδασκαλίας…  Χρήση έντονων χρωµάτων…Χρήση εικόνων 

για περιγραφή… Χρήση εικόνων για περιγραφή…Εµπλουτισµός λεξιλογίου µέσω παιχνιδιών…

Γρήγορη ανάγνωση µε ενίσχυση της φωνολογικής ενηµερότητας                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Εκπ2: …Πρώιµη ανίχνευση, βιωµατική µάθηση, χρήση υπολογιστών, οπτικοακουστικά µέσα, 

παρέµβαση από ειδικούς παιδαγωγούς, διαφοροποιηµένη διδασκαλία, εξατοµικευµένα 

προγράµµατα µαθητών.  

Εκπ3: …Νέα τάση στις µαθησιακές δυσκολίες θεωρείται η χρήση των ΤΠΕ  (λογισµικά κ.ά)… 

Εκπ4: …Η χρήση των ΤΠΕ µπορεί να παίξει σηµαντικό ρόλο στην αντιµετώπιση των 

µαθησιακών δυσκολιών, καθώς προσφέρει στους µαθητές ένα πιο ευχάριστο, εύχρηστο και 

οικείο περιβάλλον εργασίας. Υπάρχουν πολλές εφαρµογές που βοηθούν τους µαθητές να 

κατανοήσουν και να επεξεργαστούν καλύτερα τοµείς που τους δυσκολεύουν, καθώς εργάζονται 

σε ένα διαδραστικό και πολυαισθητηριακό περιβάλλον.  

Εκπ5: …Διαδραστικά πολυµέσα…Συστήµατα επιβράβευσης…Προγράµµατα συναισθηµατικής 

νοηµοσύνης και ψυχοπαιδαγωγικής παρέµβασης… Χρήση έντονων χρωµάτων και εικόνων…                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 Εκπ6:…ΕΠΕ (Εξατοµικευµένο Πρόγραµµα Παρέµβασης)…Προγράµµατα Ανάπτυξης και 

Συνα ισθηµατ ικής Νοηµοσύνης…Προγράµµατα Κοινων ικών Δεξ ιοτήτων & 

Ψυχοσυναισθηµατικής Προσαρµογής…Δράσεις για πρόληψη σχολικής βίας και 

εκφοβισµού…… 

Εκπ7:…Ψυχοπαιδαγωγικές παρεµβάσεις…συστήµατα επιβράβευσης… εξατοµικευµένο 

πρόγραµµα διδασκαλίας… 
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Εκπ8:…Οι νέες τάσεις για την αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών υποστηρίζουν ότι η 

χρήση των ΤΠΕ βοηθά στη µείωση των δυσκολιών, στην ενίσχυση του µαθησιακού 

ενδιαφέροντος και στην παροχή καινούργιων µαθησιακών κινήτρων… 

Εκπ9:… Έχουν αναπτυχθεί εφαρµογές για tablet και κινητά οι οποίες στοχεύουν στην 

αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών…   

Εκπ10: … Η αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών στις µέρες µας βασίζεται στη σηµασία 

της εξατοµίκευσης και της ευελιξίας. Οι νέες τεχνολογίες µπορούν να συµβάλλουν σηµαντικά σε 

αυτό το έργο καθώς παρέχουν περισσότερες επιλογές στην διαχείριση και παρουσίαση του 

εκπαιδευτικού υλικού µε τρόπο σύγχρονο και πολύ πιο ελκυστικό για τους µαθητές… 

Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών διαφαίνεται ότι θεωρούν νέες τάσεις για την 

αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών τη χρήση των ΤΠΕ (7 εκπαιδευτικοί),  το 

Εξατοµικευµένο Πρόγραµµα Παρέµβασης (4 εκπαιδευτικοί), τα Προγράµµατα 

ψυχοπαιδαγωγικής ανάπτυξης (3 εκπαιδευτικοί), τη χρήση έντονων χρωµάτων & χρήση εικόνων 

για περιγραφή (2 εκπαιδευτικοί), τη διαφοροποιηµένη διδασκαλία (2 εκπαιδευτικοί) και τα 

Προγράµµατα συναισθηµατικής νοηµοσύνης (2 εκπαιδευτικοί).     

Στο επόµενο Σχήµα 15 απεικονίζονται οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε το τι 

θεωρούν για νέες τάσεις για την αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών. 

Σχήµα 15 

Νέες τάσεις για την αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών σε ποσοστά 
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3) Στην ερώτηση «Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να βοηθήσει στην 

αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών. Αν ναι, πώς;» τα αποσπάσµατα από τις 

απαντήσεις των εκπαιδευτικών περιλάµβαναν τα επόµενα στοιχεία.  

Εκπ1:… Αν και φαίνεται αρκετά δύσκολο,   ωστόσο µε σωστό συντονισµό, καλή διάθεση και 

αποτελεσµατική συνεργασία µεταξύ εκπαιδευτικού, µαθητή και γονέα , είναι δυνατόν να 

επιτευχθεί η αντιµετώπιση ενός σηµαντικού  µέρους των µαθησιακών δυσκολιών. Έτσι, ο 

µαθητής µαθαίνει να ανεξαρτητοποιείται, να δουλεύει σωστά και υπεύθυνα και να χρησιµοποιεί 

την τεχνολογία για την προσωπική του διευκόλυνση και αντιµετώπιση των µαθησιακών του 

δυσκολιών.                                                                                                                                                                           

Εκπ2: …. Με την παρουσίαση του γνωστικού υλικού µε ένα διαφορετικό τρόπο…Με ερωτήσεις 

πολλαπλής επιλογής…Με κουίζ…Με διαφοροποιηµένα διαγωνίσµατα… 

Εκπ3: …Θεωρώ ότι από µόνη της η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση δε θα µπορούσε να βελτιώσει 

τις αδυναµίες των µαθητών.   Χρειάζεται να υπάρχει και η δια ζώσης διδασκαλία…         

                                                                                                            209
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Εκπ4: …Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση µπορεί να βοηθήσει τους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες παρέχοντας ένα πιο ενδιαφέρον περιβάλλον για τα παιδιά. Επίσης, µπορεί σε κάποιες 

περιπτώσεις να βοηθήσει τους µαθητές να παραµείνουν πιο συγκεντρωµένοι. 

Εκπ5: …Αν και φαντάζει δύσκολη η αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών µέσω της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης, ωστόσο η καλή θέληση και η σωστή συνεργασία µεταξύ 

εκπαιδευτικού, µαθητή και γονέα, µπορεί να την καταστήσει εφικτή και αρκετά αποτελεσµατική. 

Με το πέρας του χρόνου ο µαθητής είναι πιθανό να εξοικειωθεί µε τη χρήση της τεχνολογίας και 

να µπορεί πια να δουλέψει ατοµικά αντιµετωπίζοντας µάλιστα µέρος των µαθησιακών 

δυσκολιών…                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Εκπ6:…Λόγω της φύσης των δυσκολιών γενικότερα που αντιµετωπίζουν τα παιδιά µε 

µαθησιακές και άλλες δυσκολίες, που συνήθως συνυπάρχουν είναι πολύ δύσκολο να 

παρέµβουµε θεραπευτικά µε την εξ αποστάσεως εκπαίδευση… 

Εκπ7:… Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση δεν µπορεί να βοηθήσει µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες. Συνήθως οι µαθητές µε δυσκολίες αφαιρούνται και αποσπώνται εύκολα στην 

αίθουσα άρα θα είναι δύσκολο να συγκεντρωθούν στην οθόνη του υπολογιστή. Τα παιδιά µε 

µαθησιακές δυσκολίες έχουν ανάγκη από άµεση οπτική επαφή και αρκετές φορές επιβάλλεται 

και ο χωρικός περιορισµός… 

 Εκπ8: … Ναι, θα µπορούσε να βοηθήσει, διότι µπορεί να παρέχει οπτικοακουστική απεικόνιση 

του µαθήµατος. Το γεγονός αυτό θα ενισχύσει το ενδιαφέρον του µαθητή και θα του παρέχει την 

ευκαιρία για µια ολόπλευρη προσέγγιση της γνώσης … 

Εκπ9: … Ναι µπορεί να βοηθήσει αν σχεδιαστεί σωστά. Ένας από τους λόγους είναι ότι βοηθάει 

στην ανάπτυξη κινήτρων των µαθητών ενώ ταυτόχρονα µειώνει το άγχος των µαθητών που δε  

 210



φοβούνται το ίδιο να µιλήσουν µπροστά στον εκπαιδευτικό και τους υπόλοιπους µαθητές. Αυτό 

µε τη σειρά του οδηγεί στο ανέβασµα της αυτοπεποίθησής τους και την βελτίωση των 

επιδόσεων τους…                                                                                                                                                                                  

Εκπ10: … Από προσωπική εµπειρία διατηρώ αρκετές αµφιβολίες για το αν η εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση µπορεί να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών. Ο συνδυασµός 

ίσως µε την δια ζώσης εκπαίδευση να ήταν µία πιο σωστή λύση. Η φυσική επικοινωνία µαθητή 

και εκπαιδευτικού σε συνδυασµό µε ένα εξατοµικευµένο πρόγραµµα παρέµβασης θεωρώ ότι 

είναι πιο κατάλληλη στις περιπτώσεις των µαθησιακών δυσκολιών. Σε περιπτώσεις όµως σε 

σωµατική αναπηρία λόγω των δυσκολιών µετακίνησης, η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση µπορεί να 

φανεί ιδιαίτερα βοηθητική. Συνεπώς, εξαρτάται από την περίπτωση του µαθητή και δεν τίθεται 

θέµα ενός ξεκάθαρου και απόλυτου συµπεράσµατος… 

Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών, οι 6 στους 10 θεωρούν ότι η εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση θα µπορούσε να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών και 

συγκεκριµένα να παραµείνουν πιο συγκεντρωµένοι, στο  

ανέβασµα της αυτοπεποίθησής τους, στη βελτίωση των επιδόσεων τους, στην ενίσχυση του 

ενδιαφέροντός τους, στην αυτόνοµη/ανεξάρτητη µάθηση, στην ανάπτυξη κινήτρων και στο να 

εργάζονται σωστά και υπεύθυνα. Εντούτοις, 3 εκπαιδευτικοί απάντησαν ότι δεν µπορεί να 

αντιµετωπίσει τις µαθησιακές δυσκολίες. 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι απαντήσεις του Εκπ10 καθώς αν και αµφιβάλλει 

για την αποτελεσµατικότητα της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στις µαθησιακές δυσκολίες θεωρεί 

ότι ο συνδυασµός µε τη δια ζώσης εκπαίδευση και η εξέταση ανά περίπτωση µαθητή θα ήταν 

µία πιο κατάλληλη λύση. 

Στο επόµενο Σχήµα 16 εµφανίζονται οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών για το αν 

θεωρούν ότι η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των 

µαθησιακών δυσκολιών. 
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Σχήµα 16 

Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των µαθησιακών    

Δυσκολιών 

δυδυσκολιών  

 

 Γ΄ Άξονας: Τ.Π.Ε. /Μαθησιακές δυσκολίες  

1. Στην ερώτηση «Πώς βοηθούν οι Τ.Π.Ε. τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες;» τα 

αποσπάσµατα των απαντήσεων στις συνεντεύξεις των εκπαιδευτικών παραθέτονται παρακάτω. 

Εκπ1:… Χρησιµοποιούν την τεχνολογία για µάθηση …Γράφουν γρήγορα και ευκολότερα …

Βρίσκουν τρόπους εξάσκησης µέσω του διαδικτύου… Συναισθηµατικά και ψυχολογικά σε 

ικανοποιητική κατάσταση, νιώθουν χαρά και ικανοποίηση....                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Εκπ2: …. Ενδεχοµένως τα κινητοποιούν περισσότερο…Το υλικό µπορεί να δοθεί µε έναν άλλο 

τρόπο…Τα οπτικά ερεθίσµατα κινητοποιούν τους µαθητές…Ενδεχοµένως, οι µαθητές µπορούν 

να κάνουν αυτοδιόρθωση…                                                                                                                                                                          

Εκπ3: …Οι ΤΠΕ σίγουρα παρέχουν εξαιρετικές ευκαιρίες µάθησης και µέσα για τα παιδιά µε 

δυσκολίες… Η πολυαισθητηριακή προσέγγιση και ο ευχάριστος τρόπος επανάληψης καθώς 

επίσης και ο συνδυασµός ήχου και εικόνας δίνει ένα σπουδαίο ερέθισµα σε τυπικά και µη τυπικά  
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παιδιά.... πολλαπλές επαναλήψεις και παιγνιώδη µορφή διδασκαλίας… 

Εκπ4: …Τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες µπορούν να βοηθηθούν σηµαντικά από τη χρήση 

των Τ.Π.Ε. γιατί µπορούν να κατακτήσουν τη γνώση πιο εύκολα και δηµιουργικά µέσα από τα 

οπτικά και ακουστικά ερεθίσµατα που προσφέρει η τεχνολογία… 

Εκπ5: … Τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες βοηθιούνται από τις ΤΠΕ καθώς τα έντονα 

χρώµατα, η χρήση εικόνων, η µουσική και τα βίντεο µετατρέπουν την ανιαρή και δυσνόητη 

µάθηση του βιβλίου σε παιγνιώδες κι ευχάριστο µάθηµα… Έτσι το παιδί µε µαθησιακές 

δυσκολίες αισθάνεται συναισθηµατική ικανοποίηση καθώς αντιλαµβάνεται ευκολότερα το 

µάθηµα και συνήθως συµµετέχει….  

Εκπ6:… Βοηθούν µαθητές µε κινητικές δυσκολίες…Στις µαθησιακές δυσκολίες, χωρίς 

συννοσηρότητα γίνεται εµπέδωση γνωστικού αντικειµένου µε πολυµέσα, εκπαιδευτικά 

λογισµικά…Στην κατανόησης κειµένου βοηθά τα παιδιά το video που θα δουν για το 

συγκεκριµένο µάθηµα π.χ. Ιστορίας αλλά δεν έχει θεραπευτικές ιδιότητες…Μόνο 

συνδυαστικά… 

Εκπ7:  … Βοηθούν στην εξέλιξη και στην πρόοδο…Οι ΤΠΕ µπορούν να δώσουν πιο άµεση και 

βιωµατική χροιά στη διδασκαλία…Το βιβλίο σταµατάει να είναι αποτελεσµατικό µέσο 

διδασκαλίας… 

 Εκπ8:    … Οι ΤΠΕ παρέχουν κίνητρα για την προσέγγιση της µάθησης… απλοποιούν πολλές 

φορές το γνωστικό αντικείµενο, δίνουν την ευκαιρία για πολλαπλές επαναλήψεις και παρέχουν 

παιγνιώδη µορφή στο γνωστικό αντικείµενο…  

Εκπ9: …   Τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες όπως και αυτά χωρίς οι ΤΠΕ βοηθούν µε την 

ανάπτυξη κινήτρων, το τράβηγµα του ενδιαφέροντός τους και τους πολλούς τρόπους µε τους 

οποίους µπορεί να παρουσιαστεί η ύλη … 
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Εκπ10: … Οι νέες τεχνολογίες βοηθούν κατά πολύ τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες, διότι 

παρέχουν µεγάλη ευελιξία στον τρόπο διδασκαλίας…Τα εκπαιδευτικά λογισµικά, το 

ηλεκτρονικό εκπαιδευτικό υλικό, τα τεχνολογικά µέσα καθιστούν το διδακτικό υλικό πολύ πιο 

ελκυστικό για τους µαθητές…Επίσης, δίνουν τη δυνατότητα παρουσίασης της διδακτικής ύλης 

µε διάφορους τρόπους και προσαρµοσµένο στις ιδιαίτερες ανάγκες του µαθητή… 

Οι εκπαιδευτικοί σχετικά µε το πώς βοηθούν οι ΤΠΕ τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες 

αναφέρθηκαν στην οπτικοακουστική προσέγγιση της διδασκαλίας µε τη χρήση εικόνας και ήχου 

(4 εκπαιδευτικοί),  στην ευκαιρία για πολλαπλές επαναλήψεις και την παιγνιώδη µορφή στο 

γνωστικό αντικείµενο (3 εκπαιδευτικοί) και στη δυνατότητα παρουσίασης της διδακτικής ύλης 

µε διάφορους τρόπους (2 εκπαιδευτικοί). Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών διαφαίνεται ότι 

οι ΤΠΕ βοηθούν τη τυπική και µονοδιάστατη διδασκαλία να βελτιώσει τους τρόπους που 

προσεγγίζεται το γνωστικό αντικείµενο. 

Στο επόµενο Σχήµα 17 αναφέρονται οι τρόποι που βοηθούν οι ΤΠΕ τα παιδιά µε 

µαθησιακές δυσκολίες. 

Σχήµα 17 

Πώς βοηθούν οι ΤΠΕ τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες σε ποσοστά 
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2. Στην ερώτηση «Κατά τη γνώµη σας ποιες εφαρµογές των Τ.Π.Ε. βοηθούν τους µαθητές 

µε µαθησιακές δυσκολίες;» το περιεχόµενο των απαντήσεων εµφανίζεται στα επόµενα 

αποσπάσµατα από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών. 

Εκπ1:…Προγράµµατα προσαρµοσµένα στις µαθησιακές δυσκολίες…Το διαδίκτυο...                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Εκπ2: ….Θεωρώ πως όλες οι νέες τεχνολογίες σε συνδυασµό µε τη γνώση που έχουµε πλέον για 

τη φύση και τα αίτια των µαθησιακών δυσκολιών µπορεί να συµβάλλουν στην υποστήριξη και 

ενίσχυση των µαθητών που αντιµετωπίζουν µαθησιακές δυσκολίες…                                                                                                                                          

Εκπ3: …Πολλά είδη αλληλεπιδραστικών λογισµικών, ο διαδραστικός πίνακας και άλλα µπορούν 

να βοηθήσουν τους µαθητές αναλόγως τη δυσκολία τους και τους διδακτικούς στόχους που 

έχουν τεθεί.. 

Εκπ4: … Υπάρχει πλήθος εφαρµογών που βοηθούν τους εκπαιδευτικούς να διδάξουν µε 

εναλλακτικό τρόπο αυτό που θέλουν στους µαθητές. …Επίσης, οι µαθητές µπορούν να 

χρησιµοποιήσουν λογισµικά για τη διόρθωση των λαθών και παραποµπή σε γραµµατικούς 

κανόνες…Οι γραµµατικές ασκήσεις και οι επεξεργαστές κειµένου βοηθούν πολύ, Επίσης 

υπάρχουν απλοποιηµένα πληκτρολόγια, οθόνες αφής και λογισµικά που βοηθούν τη µνήµη και 

τη συγκέντρωση της προσοχής… 

Εκπ5: … Η χρήση διαδραστικού πίνακα…Το πρόγραµµα ζωγραφικής…Παιχνίδια µε παζλ…

Διαδραστικοί χάρτες Γεωγραφίας…Προγράµµατα επιβράβευσης…Η διεξαγωγή µαθήµατος σε 

powerpoint µορφή…βίντεο εκπαιδευτικά…Απαντήσεις σε ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής µε 

touchscreen…                                                                                                                                                                                                                                                             

Εκπ6:… …Γενικά: ζωγραφική, Quiz, διαδραστικοί πίνακες, video, εικόνες…… 
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Εκπ7:…Πρότζεκτ… πίνακες ζωγραφικής…διαδραστικοί χάρτες Γεωγραφίας…βίντεο…

εικόνες… 

Εκπ8:…Οι εφαρµογές των ΤΠΕ που βοηθούν τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες είναι η 

χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή µε τις εφαρµογές-προγράµµατα που περιλαµβάνει και η 

χρήση διαδραστικά πίνακα… 

Εκπ9: … Δεν έχω δουλέψει µε τέτοιες εφαρµογές συστηµατικά εποµένως δε γνωρίζω ακριβώς 

ποιες είναι αποτελεσµατικές ώστε να επιφέρουν θετικά αποτελέσµατα… 

Εκπ10: …Τα πολυµέσα τα οποία αξιοποιούν εικόνα και ήχο αποτελούν εφαρµογές ιδιαίτερα 

χρήσιµες για τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες, καθώς βοηθούν στην αποτελεσµατικότερη 

επεξεργασία των νέων πληροφοριών… Επίσης, η αξιοποίηση ηλεκτρονικών παιχνιδιών µπορεί 

να κάνει τη διδασκαλία πολύ πιο ελκυστική για τους µαθητές και συνεπώς, τη διδακτική ύλη πιο 

αξιοµνηµόνευτη…Συνδυαστικά οι εφαρµογές επεξεργασίας κειµένου, ηλεκτρονικών 

παρουσιάσεων και τα υπολογιστικά φύλλα αποτελούν χρήσιµες και εύχρηστες εφαρµογές της 

εποχής µας στον εκπαιδευτικό τοµέα… 

Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών όπως διαφαίνεται στα προηγούµενα αποσπάσµατα για 

το ποιες εφαρµογές των ΤΠΕ βοηθούν τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες περιλάµβαναν 

τον διαδραστικό πίνακα & χάρτες (5 εκπαιδευτικοί), διάφορα είδη αλληλεπιδραστικών 

λογισµικών (4 εκπαιδευτικοί) και Προγράµµατα προσαρµοσµένα στις µαθησιακές δυσκολίες (3 

εκπαιδευτικοί). Από τα αποτελέσµατα το µεγαλύτερο ποσοστό των εκπαιδευτικών θεωρεί ότι οι 

δηµοφιλέστερες εφαρµογές των ΤΠΕ βοηθούν µαθησιακά τους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες. 

Στο επόµενο Σχήµα 18 απεικονίζονται οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών όπως για το 

ποιες εφαρµογές των ΤΠΕ βοηθούν τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες. 
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Σχήµα 18 

Ποιες εφαρµογές των ΤΠΕ βοηθούν τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες 

 

3. Οι απόψεις των εκπαιδευτικών για την ερώτηση: «Θεωρείτε ότι οι Τ.Π.Ε. αντιµετωπίζουν 

ικανοποιητικά την εκµάθηση των µαθητών µε µαθησιακές δυσκολίες;», περιγράφονται στα 

επόµενα αποσπάσµατα των συνεντεύξεων. 

Εκπ1:… Η τεχνολογία βοηθάει σε ικανοποιητικό βαθµό τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες, 

αφού είναι ένα µέσο σύγχρονο, εξαιρετικά αγαπητό  και χρήσιµο για την καθηµερινότητά τους… 

Επιπλέον, θεωρείται  αναγκαίο µέσο για τον εµπλουτισµό γνώσεων, αφού οι µαθητές έχουν τη 

δυνατότητα να αποκτήσουν καινούριες γνώσεις χρησιµοποιώντας το διαδίκτυο και εξασκώντας 

τις γνώσεις τους µέσω εναλλακτικών και πιο αποτελεσµατικών ασκήσεων που προσφέρει η 

τεχνολογία… 

Εκπ2: …. Συνδυαστικά µε άλλο ψυχοπαιδαγωγικό υλικό και ανάλογα µε τις ανάγκες του 

µαθητή, οι Τ.Π.Ε. µπορούν να µας διευκολύνουν και να εξυπηρετήσουµε τους µαθητές µε 

µαθησιακές δυσκολίες, ενισχύοντας την αυτοπεποίθηση τους, ενεργοποιώντας  τη διάθεση για 

συµµετοχή στην τάξη και βοηθώντας τους στην καλύτερη εµπέδωση της διδακτικής ύλης. 
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Εκπ3: …  Η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διαδικασία µπορούν να βοηθήσουν µερικά είδη 

µαθησιακών δυσκολιών σε συνδυασµό  όµως  και µε άλλα µέσα… 

Εκπ4: …Οι Τ.Π.Ε. παρέχουν εξαιρετικά εργαλεία στου εκπαιδευτικούς και στους µαθητές µε 

µαθησιακές δυσκολίες και βοηθούν σηµαντικά στην εκµάθηση… 

Εκπ5: … Σίγουρα η εκµάθηση των µαθητών µε µαθησιακές δυσκολίες µπορεί να αντιµετωπιστεί 

ικανοποιητικά µέσω των ΤΠΕ καθώς δηµιουργεί ένα ευχάριστο περιβάλλον στο παιδί, το οποίο 

συµµετέχει πιο ενεργά σε σχέση µε ένα παραδοσιακό µάθηµα…Επίσης οι ΤΠΕ δηµιουργούν 

οικείο περιβάλλον στους µαθητές καθώς µεγαλώνουν στο κόσµο της Τεχνολογίας…Έρευνες 

λοιπόν αποδεικνύουν ότι οι ΤΠΕ δρουν αποτελεσµατικά στη βελτίωση της µάθησης παιδιών µε 

µαθησιακές δυσκολίες, αλλά πάντα συµπληρωµατικά µε τη δια ζώσης εκπαίδευση… 

Εκπ6:… Πάντα συνδυαστικά µε άλλο ψυχοπαιδαγωγικό υλικό, ανάλογα µε τις ανάγκες του 

µαθητή…Η γραφή καθώς και παραγωγή γραπτού λόγου (ανάπτυξη θέµατος) απαιτούν επαφή 

του παιδιού µε το µολύβι καθώς και µε τετράδιο (οριοθέτηση, προσανατολισµό στον γραφικό 

χώρο, παραγραφοποίηση)…Τα ελλείµατα στη λεπτή κινητικότητα έχουν αυξηθεί τα τελευταία 

χρόνια και είναι πολύ έντονα στην Α΄ Δηµοτικού…Λαβή µολυβιού, κίνηση καρπού και όχι 

δαχτύλων…Λανθασµένη τοποθέτηση του χεριού πάνω στο χαρτί σε σχέση µε τις γραµµές του 

τετραδίου… 

Εκπ7:  … Όχι. Οι ΤΠΕ µπορούν να διευκολύνουν και να εξυπηρετήσουν τους µαθησιακούς και 

διδακτικούς στόχους αλλά δεν µπορούν να καλύψουν ολοκληρωτικά τη διαδικασία µάθησης 

παιδιών µε µαθησιακές δυσκολίες … 

Εκπ8:    … Οι ΤΠΕ βοηθούν ικανοποιητικά στην εκµάθηση των µαθητών µε µαθησιακές 

δυσκολίες…Παρέχουν πολλές ευκαιρίες επανάληψης…ευχάριστα µαθησιακά περιβάλλοντα… 
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εκπαιδευτικά παιχνίδια και προσαρµοσµένο εκπαιδευτικό υλικό…Όλες αυτές οι παροχές 

συνδράµουν στην ενίσχυση της αυτοπεποίθησης των µαθητών και στην ενδυνάµωση της 

επιθυµίας για ενεργή συµµετοχή στα µαθησιακά δρώµενα… 

Εκπ9: …   Θεωρώ ότι ναι µπορούν να συνεισφέρουν στην εκπαίδευση των µαθητών για τους 

ίδιους λόγους που  έχουν αναφερθεί στις προηγούµενες ερωτήσεις… 

Εκπ10:… Λόγω περιορισµένης εργασιακής εµπειρίας και επιµόρφωσης στον τοµέα αυτό δεν 

µπορώ να εκφέρω συγκεκριµένη άποψη. Παρόλα αυτά θεωρώ ότι η αποτελεσµατικότητά τους 

εξαρτάται από το πώς αξιοποιούνται. Όλα τα µέσα µπορούν να είναι χρήσιµα και 

αποτελεσµατικά αρκεί να ανταποκρίνονται στις ανάγκες του κάθε µαθητή και ο εκπαιδευτικός 

να είναι κατάλληλα καταρτισµένος ως προς τη χρήση τους. 

Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε το αν οι Τ.Π.Ε. αντιµετωπίζουν ικανοποιητικά 

την εκµάθηση των µαθητών µε µαθησιακές δυσκολίες, εµφανίστηκαν αρκετά θετικές καθώς 3 

εκπαιδευτικοί απάντησαν ότι η τεχνολογία βοηθάει ικανοποιητικά και 6 εκπαιδευτικοί ότι 

βοηθάει αρκεί να συνδυάζεται µε κάποιο άλλο ψυχοπαιδαγωγικό υλικό ή δια ζώσης. Οι 

απαντήσεις των εκπαιδευτικών αναδεικνύουν τη σηµαντική προσφορά των ΤΠΕ στη µάθηση και 

στη διδασκαλία των µαθητών µε µαθησιακές δυσκολίες. 

Στο επόµενο Σχήµα 19 εµφανίζονται τα ποσοστά των απαντήσεων των εκπαιδευτικών 

σχετικά µε αν οι Τ.Π.Ε. αντιµετωπίζουν ικανοποιητικά την εκµάθηση των µαθητών µε 

µαθησιακές δυσκολίες. 

Σχήµα 19 

Οι Τ.Π.Ε. βοηθούν ικανοποιητικά την εκµάθηση των µαθητών µε µαθησιακές δυσκολίες 
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Συνεχίζοντας, στον επόµενο Πίνακα 48 παρουσιάζονται συνοπτικά τα αποτελέσµατα της 

συνέντευξης. 
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67%

33%

Ναι Βοηθούν
Ναι Βοηθούν αρκεί να συνδυάζεται με κάποιο άλλο ψυχοπαιδαγωγικό υλικό ή δια ζώσης



Πίνακας 48 

Συνοπτικά αποτελέσµατα της συνέντευξης 

Συνοπτικός Πίνακας Αποτελεσµάτων Συνέντευξης
ΑΞΟΝΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

• Οι ΤΠΕ 

και η Εξ αποστάσεως 

µεθοδολογία 

Α) Κατά τη γνώµη σας 

β ο η θ ά ε ι η ε ξ 

α π ο σ τ ά σ ε ω ς 

ε κ π α ί δ ε υ σ η σ τ η ν 

καλύτερη κατανόηση 

της διδακτικής ύλης; 

• θ ε τ ι κ ο ί ω ς 

προς την βοήθεια της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης 

στην διδακτική διαδικασία. 

• π ρ έ π ε ι ν α 

γίνεται συµπληρωµατικά της 

δια ζώσης.

Β) Έχετε επιµόρφωση 

πάνω στις ΤΠΕ; Αν 

ναι, τι είδους; 

• η εκπαίδευσή 

τους σε ι κανοπο ιη τ ι κό 

επίπεδο πάνω στις ΤΠΕ ήταν 

µάλλον «φτωχή»

Γ) Ποια τα είδη των 

ΤΠΕ που θεωρείτε ότι 

βοηθούν σ την ε ξ 

α π ο σ τ ά σ ε ω ς 

µεθοδολογία;  

•  Τ α 

εκπαιδευτικά λογισµικά  

• τα Βίντεο  

• Διαδραστικές 

εφαρµογές & παιχνίδια 



2.Οι ΜΔ και ΤΠΕ/ Εξ 

αποστάσεως µεθοδολογία

Α) Ποιες από τις ΜΔ 

αντιµετωπίσατε κατά 

τη διάρκεια της εξ 

α π ο σ τ ά σ ε ω ς 

διδασκαλίας σας; 

• ΔΕΠ-Υ  

• Δ ια ταραχ έ ς 

αυτιστικού φάσµατος (ΔΑΦ) 

• Γ ε ν ι κ έ ς 

µαθησιακές δυσκολίες 

Β) Μπορούν οι νέες 

τ ε χ ν ο λ ο γ ί ε ς ν α 

α ν τ ι µ ε τ ω π ί σ ο υ ν 

αποτελεσµατικά τις 

Μ Δ ; Α ν ν α ι , 

προτείνετε τάσεις. 

•  Ο ι 

εκπαιδευτικών διαφαίνεται 

ό τ ι θ ε ω ρ ο ύ ν τ η ν 

α ν τ ι µ ε τ ώ π ι σ η τ ω ν 

µαθησιακών δυσκολιών µε 

τη χρήση των ΤΠΕ  

•  Τ ο 

Εξατοµικευµένο Πρόγραµµα 

Παρέµβασης 

•  Τ α 

Π ρ ο γ ρ ά µ µ α τ α 

ψ υ χ ο π α ι δ α γ ω γ ι κ ή ς 

ανάπτυξης 

• τ η χ ρ ή σ η 

έντονων χρωµάτων & χρήση 

εικόνων  

•   Τ α  

Π ρ ο γ ρ ά µ µ α τ α 

σ υ ν α ι σ θ η µ α τ ι κ ή ς 

νοηµοσύνης  



Γ) Η Εξ αποστάσεως 

µ ε θ ο δ ο λ ο γ ί α θ α 

µ π ο ρ ο ύ σ ε ν α 

β ο η θ ο ύ σ ε ι σ τ η ν 

αντ ιµετώπιση των 

ΜΔ; Πώς; 

• Η ε ξ 

αποστάσεως εκπαίδευση θα 

µπορούσε να βοηθήσει στην 

α ν τ ι µ ε τ ώ π ι σ η τ ω ν 

µαθησιακών δυσκολιών  

• ν α 

π α ρ α µ ε ί ν ο υ ν π ι ο 

συγκεντρωµένοι,  

• στο ανέβασµα 

της αυτοπεποίθησής τους, 

• στη βελτίωση 

των επιδόσεων τους 

• στην ενίσχυση 

του ενδιαφέροντός τους, 

• σ τ η ν 

αυ τ ό ν οµη /α ν ε ξά ρ τ η τ η 

µάθηση 

• στην ανάπτυξη 

κ ι ν ή τ ρω ν κα ι σ τ ο ν α 

εργάζοντα ι σωστά κα ι 

υπεύθυνα. 



3.Δυνατότητες των 

ΤΠΕ/Εξ αποστάσεως 

µεθοδολογιών και ΜΔ 

Α) Πως βοηθούν οι 

ΤΠΕ τους µαθητές µε 

ΜΔ; 

• οπτικοακουστι

κ ή π ρ ο σ έ γ γ ι σ η τ η ς 

διδασκαλίας µε τη χρήση 

εικόνας και ήχου 

• στην ευκαιρία 

για πολλαπλές επαναλήψεις 

και την παιγνιώδη µορφή στο 

γνωστικό 

• σ τ η 

δυνατότητα παρουσίασης της 

δ ι δ α κ τ ι κ ή ς ύ λ η ς µ ε 

διάφορους τρόπους.

Β) Κατά τη γνώµη σας 

ποιες εφαρµογές των 

ΤΠΕ βοηθούν τους 

µαθητές µε ΜΔ; 

• Διαδραστικός 

πίνακα & χάρτες  

• διάφορα είδη 

α λ λ η λ ε π ι δ ρ α σ τ ι κ ώ ν 

λογισµικών 

• Προγράµµατα 

π ρ ο σ α ρ µ ο σ µ έ ν α σ τ ι ς 

µαθησιακές δυσκολίες 

Γ) Θεωρείτε ότι η εξ 

α π ο σ τ ά σ ε ω ς  

µεθοδολογία µέσω των 

ΤΠΕ αντιµετωπίζει 

ικανοποιητικά την 

ε κ µ ά θ η σ η τ ω ν 

µαθη τών µ ε ΜΔ ; 

Δικαιολογήστε; 

• Ο ι Τ . Π . Ε . 

α ν τ ι µ ε τ ω π ί ζ ο υ ν 

ικανοποιητικά την εκµάθηση 

των µαθητών µε µαθησιακές 

δυσκολίες 

• Α ρ κ ε ί ν α 

συνδυάζεται µε κάποιο άλλο 

ψυχοπαιδαγωγικό υλικό ή δια 

ζώσης. 



Κεφάλαιο 11 : Συµπεράσµατα-προτάσεις 

Στο προηγούµενο κεφάλαιο, µε τα αποτελέσµατα, τα ευρήµατα της έρευνας παρουσιάστηκαν 

διεξοδικά. Αυτό το κεφάλαιο σκοπό έχει να ενιαιοποιήσει και να αξιολογήσει τα στοιχεία που 

προέκυψαν σε σχέση µε τη θεωρητική θεµελίωση της έρευνας. 

Κατά τη διεξαγωγή µιας εµπειρικής έρευνας υπεισέρχονται αστάθµητοι παράγοντες µε 

αποτέλεσµα να µειώνεται η εγκυρότητα και η αξιοπιστία των µετρήσεων (Νόβα- Καλτσούνη,  

2006). Ωστόσο µε την τριγωνοποίηση έγινε προσπάθεια άµβλυνσης των προβληµάτων αυτών. 

Ο πληθυσµός του δείγµατος των εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης στις 

παραµεθόριες είναι σχετικά προχωρηµένης ηλικίας (32% άνω των 45 ετών), ενώ σύµφωνα µε τα 

αποτελέσµατα το ποσοστό µη παρακολούθησης κάποιου είδους επιστηµονικού σεµιναρίου πάνω 

στις ΤΠΕ (37% δεν έχουν παρακολουθήσει) και πάνω στις µαθησιακές δυσκολίες (31% δεν 

έχουν παρακολουθήσει) είναι κάπως αποκαρδιωτικό.  

Συνεχίζοντας, σύµφωνα µε τα ευρήµατα οι εκπαιδευτικοί προβληµατίζονται στο να 

βασιστούν στην εξ αποστάσεως διδασκαλία στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση, καθώς το 40,5% δε 

συµφωνεί και δε διαφωνεί ωστόσο διαφαίνεται µια µικρή θετική τάση (34%). Από την άλλη 

θεωρούν ότι οι ΤΠΕ δε βοηθούν σε ικανοποιητικό βαθµό στην εξ αποστάσεως µάθηση των 

µαθητών του Δηµοτικού («µέτρια», 40,5%). 

Προχωρώντας, οι εκπαιδευτικοί εντοπίζουν τα κενά στις υποδοµές για τη χρήση των Τ.Π.Ε. 

στα σχολεία των παραµεθόριων περιοχών της επικράτειας, καθώς το 86% εκπαιδευτικοί 

θεωρούν ότι χρειάζεται τεχνολογικός εµπλουτισµός στα Δηµοτικά σχολεία. 

Το ζήτηµα των παραµέτρων που καθορίζουν την εισαγωγή των Τ.Π.Ε. αποτελεί θέµα 

διχογνωµίας µεταξύ των εκπαιδευτικών καθώς η ηλικία των µαθητών, σε ποσοστό 22%, το 

επίπεδο της τεχνολογικής υποδοµής, σε ποσοστό 24,5%, οι γνώσεις των εκπαιδευτικών, σε 

ποσοστό 23,5% και το νοητικό επίπεδο των µαθητών, σε ποσοστό 19,5% (39 εκπαιδευτικοί)  

εµφανίστηκαν ισοδύναµα εκτός από το µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε θέµατα Τ.Π.Ε., που 

είχε ποσοστό 10,5%. Όπως διαφαίνεται από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών, για ακόµη µια 

φορά αναδεικνύονται τα θέµατα της ελλιπούς τεχνολογικής υποδοµής στα Δηµοτικά σχολεία και 

οι γνώσεις των εκπαιδευτικών για τις Τ.Π.Ε και τις µαθησιακές δυσκολίες. Διαπιστώνεται,  
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λοιπόν ότι το κράτος αντιµετωπίζει το ζήτηµα των παραµεθόριων περιοχών µε προχειρότητα. 

Οι εκπαιδευτικοί προσεγγίζουν τα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στην αναβάθµιση 

της εκπαιδευτικής διαδικασίας, σε ποσοστό 33%, στην κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών 

µαθητών παραµεθόριων περιοχών, σε ποσοστό 25%, στη δια βίου εκπαίδευση, σε ποσοστό 

26,5% και στη µείωση κόστους εκπαίδευσης και εξοικονόµησης χρόνου, σε ποσοστό 15,5%.  Αν 

και οι εκπαιδευτικοί αντιµετωπίζουν την εξ αποστάσεως εκπαίδευση ως πρόκληση σε σχέση µε 

την εκπαιδευτική διαδικασία, στο σύνολό της δυσκολεύονται να αποδεχτούν ότι µπορεί να 

προσφέρει σηµαντικά µαθησιακά αποτελέσµατα στους µαθητές του Δηµοτικού των 

παραµεθόριων περιοχών. 

Στην περίπτωση των µαθησιακών δυσκολιών αυτές που οι εκπαιδευτικοί αναγνωρίζουν ότι 

αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των ΤΠΕ είναι  σε πρώτο βαθµό η δυσλεξία (26,5%) 

ακολουθούµενη από τη  δυσαριθµησία (25,5%) και  µετά τη ΔΕΠ-Υ (16,5%), τις γενικευµένες 

µαθησιακές (11%), την ήπια νοητική υστέρηση (11%),  και τέλος, τον αυτισµό (9,5%). 

Μολονότι η συνεκπαίδευση όλων των µαθητών θεωρείται παιδαγωγική απαίτηση εντούτοις 

οι εκπαιδευτικοί πιστεύουν ότι οι µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες θα πρέπει  να 

χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες (83,5%) από ότι τις ίδιες (16,5%)  µε 

τους µαθητές τυπικής ανάπτυξης. 

Το µεγαλύτερο µέρος των εκπαιδευτικών (65,5%) θεωρεί ότι δεν είναι κατάλληλα 

εκπαιδευµένο στις ΤΠΕ και τις ΜΔ ώστε να υποβοηθήσει τους µαθητές µε ΜΔ. Βέβαια αυτό 

έρχεται  σε αντίθεση µε τα υψηλά ποσοστά παρακολούθησης και στους δύο τοµείς, που ίσως 

δείχνει τη µη αποτελεσµατικότητα των αντίστοιχων σεµιναρίων. 

      Για να επιτευχθεί αποτελεσµατικότερη εκµάθηση των µαθητών  οι εκπαιδευτικοί 

πιστεύουν ότι θα βοηθούσε περισσότερο η εξειδίκευση σε προγράµµατα ειδικής αγωγής (40%) 

και ο συνδυασµός θεωρίας και πράξης (36,5%) µε  την επιµόρφωσή τους (23,5%),να αποτελεί 

την τελευταία επιλογή τους. 

Τέλος, οι εκπαιδευτικοί δε δέχονται ότι η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να είναι η 

αποκλειστική µεθοδολογία στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες. 

Συνολικά, οι εκπαιδευτικοί θα εφάρµοζαν το µοντέλο της µικτής διδασκαλίας. Οι ελλείψεις  

 226



στον τεχνολογικό εξοπλισµό αλλά και της εκπαίδευσής τους στις ΤΠΕ και τις ΜΔ είναι 

θέµατα που τους προβληµατίζουν γενικότερα, ωστόσο θα χρειαζόντουσαν αποτελεσµατικότερη 

και ποιοτικότερη επιµόρφωση/εκπαίδευση.  

Σε σχέση µε τα ερευνητικά ερωτήµατα: 

1. Πρώτο ερευνητικό ερώτηµα: Διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών της 

πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης σε Δηµοτικά σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές, για τις ΤΠΕ. 

Αρχικά, το πρώτο ερευνητικό ερώτηµα της παρούσας ερευνητικής µελέτης, αποτέλεσε η 

διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης σε Δηµοτικά 

σχολεία στις παραµεθόριες περιοχές, για τις ΤΠΕ. Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα η πλειοψηφία 

των συµµετεχόντων θεωρεί ότι η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει 

συµπληρωµατική εκπαίδευση (54,5%), η εισαγωγή των ΤΠΕ καθορίζεται κυρίως από το επίπεδο 

τεχνολογικής υποδοµής (24,5%) και από τις γνώσεις των εκπαιδευτικών (23,5%), δεν µπορεί να 

είναι κοινή για όλους (89%) και τέλος, τα σχολεία της περιφέρειας δε διαθέτουν κατάλληλες 

υποδοµές για ΤΠΕ (85,9%). 

Οι απαντήσεις στο ερωτηµατολόγιο είναι σε συµφωνία µε τις απαντήσεις στις 

συνεντεύξεις καθώς  οι εκπαιδευτικοί είναι θετικοί ως προς τη βοήθεια των ΤΠΕ στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης στη διδακτική διαδικασία, αλλά πρέπει να γίνεται συµπληρωµατικά 

της δια ζώσης (Chughetal., 2017.Turnbulletal., 2019). 

Ενδεικτικά δίνεται το επόµενο απόσπασµα µιας συνέντευξης ενός εκπαιδευτικού. 

 

Πιο συγκεκριµένα, διαφαίνεται ότι από τους συµµετέχοντες που δήλωσαν ότι η χρήση των ΤΠΕ 

στην εκπαίδευση περιλαµβάνει συµπληρωµατική διδασκαλία, η συντριπτική πλειοψηφία αυτών, 

ανέφερε ότι η χρήση των ΤΠΕ βοηθάει τους µαθητές (Berningeretal., 2015.Polydoros & Baralis,  
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2019), εντούτοις είναι σε αντίθεση µε άλλες έρευνες που συµπεραίνουν ότι η χρήση των ΤΠΕ  

δε βοηθάει αρκετά (Τζιµογιάννης & Κόµης, 2004 . Rumpagaporn & Darmawan, 2007.  Gulbahar 

& Guven, 2008).  

2. Δεύτερο ερευνητικό ερώτηµα: Διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά 

µε τους παράγοντες που επηρεάζουν την εφαρµογή της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο 

Δηµοτικό σχολείο 

Στη συνέχεια, το δεύτερο ερευνητικό ερώτηµα που τέθηκε προς εξέταση, αποτέλεσε η 

διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τους παράγοντες που επηρεάζουν 

την εφαρµογή της εξ αποστάσεως µεθοδολογίας στο Δηµοτικό σχολείο. Σύµφωνα µε τα 

αποτελέσµατα, διαφαίνεται ότι η πλειοψηφία των εκπαιδευτικών διατηρεί ουδέτερη στάση µε 

την άποψη ότι οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση (40,5%) και υποστηρίζει ότι οι ΤΠΕ βοηθούν στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση σε 

µέτριο βαθµό (40,5%). Εποµένως, οι απόψεις των εκπαιδευτικών είναι σηµαντικός παράγοντας 

στην εφαρµογή της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στο Δηµοτικό σχολείο. 

Συγκεκριµένα, διαφαίνεται ότι οι εκπαιδευτικοί που θεωρούν ότι η χρήση των ΤΠΕ στην 

εκπαίδευση περιλαµβάνει συνεργασία στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση, συµφωνούν 

περισσότερο µε την άποψη ότι οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση, από τους εκπαιδευτικούς που απάντησαν ότι η χρήση των ΤΠΕ 

στην εκπαίδευση περιλαµβάνει συνεργασία δια ζώσης. Οµοίως, οι εκπαιδευτικοί που θεωρούν 

ότι η χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει συνεχή επιµόρφωση, φαίνεται να 

συµφωνούν περισσότερο µε την άποψη ότι οι εκπαιδευτικοί βασίζονται στην εξ’ αποστάσεως 

εκπαίδευση στην Πρωτοβάθµια εκπαίδευση, από τους εκπαιδευτικούς που απάντησαν ότι η 

χρήση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση περιλαµβάνει συνεργασία δια ζώσης. 

Επιπλέον, άλλοι παραµέτροι για την εισαγωγή των ΤΠΕ αναφέρθηκαν η ηλικία των 

µαθητών (22%), το επίπεδο της τεχνολογικής υποδοµής ( 24,5%), οι γνώσεις των εκπαιδευτικών 

(23,5%), το νοητικό επίπεδο των µαθητών (19,5%) και το µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε 

θέµατα ΤΠΕ (10,5% ). Όπως διαφαίνεται από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών, για ακόµη µια 

φορά αναδεικνύεται το θέµα της ελλιπούς τεχνολογικής υποδοµής στα Δηµοτικά σχολεία,  
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εντούτοις αναδύεται και ένα θέµα σχετικά µε τις γνώσεις των εκπαιδευτικών για τις ΤΠΕ 

και η ανάγκη για επιµόρφωση για καλύτερα µαθησιακά αποτελέσµατα (Guskey, 2012 . Coeetal., 

2014 . Thurlings & denBrok, 2017). 

3. Τρίτο ερευνητικό ερώτηµα: Εν συνεχεία, εξετάστηκαν οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών 

σχετικά µε την αποτελεσµατικότητα αυτών των µεθοδολογιών στους µαθητές µε 

µαθησιακές δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο.  

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα διαφαίνεται ότι η πλειοψηφία των εκπαιδευτικών 

αναφέρει την αναβάθµιση της εκπαιδευτικής διαδικασίας ως το κύριο θετικό στοιχείο της εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευσης (33%), οτι οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές δυσκολίες στην 

πρωτοβάθµια εκπαίδευση σε υψηλό βαθµό (44,5%) (Bakkeretal., 2016) και επισηµαίνει ως 

κύριους παράγοντες εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ, τη µαθησιακή δυσκολία (31%) και το 

νοητικό επίπεδο (28%). Ακόµα, η πλειονότητα των συµµετεχόντων υποστηρίζει ότι η δυσλεξία 

(26,5%) και η δυσαριθµησία (25,5%), αποτελούν τις µαθησιακές δυσκολίες που 

αντιµετωπίζονται καλύτερα µέσω των ΤΠΕ (Alghabban etal., 2017), ότι η δια ζώσης εκπαίδευση 

(62,5%) είναι η εποικοδοµητικότερη µάθηση για τα παιδιά που αντιµετωπίζουν µαθησιακές 

δυσκολίες σε παραµεθόριες περιοχές. Τέλος, η συντριπτική πλειοψηφία του δείγµατος 

υποστηρίζει ότι η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση δεν πρέπει να αποτελεί την αποκλειστική 

εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες (66,5%) και από τις συνεντεύξεις διαφάνηκε οτι η 

καλύτερη λύση είναι ένας συνδυασµός τεχνολογιών ανάλογα µε την ιδιαίτερη ανάγκη και το 

µαθησιακό περιβάλλον (Paramythis & Loidl-Reisinger, 2004 . Khamis, 2015). 

Επιπλέον, συµπεραίνεται ότι η µαθησιακή δυσκολία και το νοητικό επίπεδο, αποτελούν 

κύριους παράγοντες εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ, και υποστηρίζουν ότι η αναβάθµιση 

της εκπαιδευτικής διαδικασίας και η κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών µαθητών παραµεθόριων 

περιοχών, αποτελούν τα κύρια θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης (Berningeretal., 2015.Au 

et al., 2018). Από την άλλη, τα αποτελέσµατα της έρευνας έρχονται σε αντίθεση µε άλλες 

έρευνες που συµπεραίνουν ότι η χρήση των ΤΠΕ  δεν βοηθάει αρκετά (Τζιµογιάννης & Κόµης, 

2004 . Rumpagaporn & Darmawan, 2007.  Gulbahar & Guven, 2008). 
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Επιπλέον, η πλειονότητα των εκπαιδευτικών υποστηρίζει ότι οι µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες θα πρέπει να χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες, αλλά και για 

τους εκπαιδευτικούς που αξιολογούν ως εποικοδοµητικότερη µάθηση για τα παιδιά µε 

µαθησιακές δυσκολίες παραµεθόριων περιοχών, τη δια ζώσης εκπαίδευση, οι οποίοι προβάλλουν 

τα ίδια προαναφερθέντα θετικά της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. Τέλος, από τους 

εκπαιδευτικούς που θεωρούν ότι η εξ αποστάσεως εκπαίδευση δεν πρέπει να είναι η 

αποκλειστική εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες, οι περισσότεροι δήλωσαν ότι η δια 

βίου εκπαίδευση και η κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών µαθητών παραµεθόριων περιοχών, 

αποτελούν τα θετικά σηµεία της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Στη συνέχεια, οι εκπαιδευτικοί που αναφέρουν την αναβάθµιση της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας, ως το θετικό σηµείο της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης, φαίνεται να θεωρούν σε 

µεγαλύτερο βαθµό ότι οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές δυσκολίες στην πρωτοβάθµια 

εκπαίδευση, συγκριτικά µε τους εκπαιδευτικούς που αναφέρουν τη δια βίου εκπαίδευση. 

Αντιστοίχως, οι εκπαιδευτικοί που αναφέρουν την αναβάθµιση της εκπαιδευτικής διαδικασίας, 

ως το θετικό σηµείο της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης, φαίνεται να θεωρούν σε µεγαλύτερο 

βαθµό ότι οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές δυσκολίες στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση, εν 

συγκρίσει µε τους εκπαιδευτικούς που αναφέρουν τη µείωση κόστους εκπαίδευσης και 

εξοικονόµηση χρόνου. 

Οι απαντήσεις των εκπαιδευτικών της συνέντευξης ήταν στο ίδιο επίπεδο µε αυτών του 

ερωτηµατολογίου. Ενδεικτικά δίνεται το επόµενο απόσπασµα. 

 

Αναφορικά µε τους εκπαιδευτικούς που υποστηρίζουν ότι οι µαθητές που παρουσιάζουν  
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µαθησιακές δυσκολίες, θα πρέπει να χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές 

πλατφόρµες, φαίνεται να θεωρούν σε µεγαλύτερο βαθµό ότι οι ΤΠΕ αµβλύνουν τις µαθησιακές 

δυσκολίες στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση, εν συγκρίσει µε τους εκπαιδευτικούς που δήλωσαν 

ότι θα πρέπει να χρησιµοποιούν τις ίδιες ΤΠΕ. 

Εν συνεχεία, από τους εκπαιδευτικούς που θεωρούν ότι η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση 

δεν πρέπει να αποτελεί την αποκλειστική εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες, η 

πλειονότητα αυτών, αναφέρει το νοητικό επίπεδο και τη µαθησιακή δυσκολία ως παράγοντες 

εξατοµίκευσης της χρήσης των ΤΠΕ. 

Τέλος, από τους εκπαιδευτικούς που αξιολογούν τη δια ζώσης εκπαίδευση ως την 

εποικοδοµητικότερη µάθηση, η συντριπτική πλειοψηφία αυτών, κρίνουν ότι οι µαθητές που 

παρουσιάζουν ΜΔ θα πρέπει να χρησιµοποιούν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες. Το 

ίδιο φαίνεται να θεωρούν και οι εκπαιδευτικοί που αξιολογούν ως εποικοδοµητικότερη µάθηση 

τον συνδυασµό της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης και της δια ζώσης εκπαίδευσης. 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η απάντηση του Εκπ10 της συνέντευξης  που θεωρεί 

ότι οι διάφορες ΤΠΕ µπορούν να βοηθήσουν την εξ αποστάσεως εκπαίδευση αρκεί να 

αντιστοιχούν στους διδακτικούς στόχους και τις ανάγκες του κάθε µαθητή. 

4. Τέταρτο ερευνητικό ερώτηµα: Το τελευταίο ερευνητικό ερώτηµα της παρούσας µελέτης 

αποτέλεσε η διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών σχετικά µε τον ρόλο τους 

στην εφαρµογή των ΤΠΕ και εξ αποστάσεως µεθοδολογία για τους µαθητές µε µαθησιακές 

δυσκολίες στο Δηµοτικό σχολείο.  

Σύµφωνα µε την πλειοψηφία των εκπαιδευτικών θα πρέπει να εκπαιδευτούν καθώς δεν 

είχαν εκπαιδευτεί στην εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες (65,5%) και θεωρεί ότι 

µπορεί να βελτιωθεί µέσω εξειδίκευσης σε προγράµµατα ειδικής αγωγής (40%) και συνδυασµού 

θεωρίας και πράξης (36,5%).  

Επιπλέον, ο σχεδιασµός της εποικοδοµητικότερης µάθησης σε µαθητές µε ΜΔ 

παραµεθόριων/αποµακρυσµένων περιοχών, θα πρέπει να βασίζεται στον συνδυασµό εξαε-δια 

ζώσης (52%) που σηµαίνει ότι οι εκπαιδευτικοί αποκτούν σηµαντικό ρόλο  στον σχεδιασµό της  
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µάθησης (Hammond & Mumtaz, 2001 . Ράπτης & Ράπτη, 2007  . Κουστουράκης & 

Παναγιωτακόπουλος, 2008 .Anastasiades, 2012 . Πολύδωρος, 2013a) σε µαθητές µε ΜΔ στις 

παραµεθώριες περιοχές της επικράτειας. 

Ωστόσο, λόγω του µεγάλου ποσοστού των υποστηρικτών της «παραδοσιακής» 

εκπαίδευσης δείχνει την ελλειµµατική εκπαίδευση των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ και ΜΔ. 

Από τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών στις συνεντεύξεις, τα σηµαντικά σηµεία που 

αναδείχτηκαν ήταν: 

Οι εκπαιδευτικοί είναι θετικοί ως προς την βοήθεια της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

στην διδακτική διαδικασία, ωστόσο µεγάλο µέρος τους θεωρεί ότι πρέπει να είναι 

συµπληρωµατική της δια ζώσης. 

Επιπλέον, η εκπαίδευσή τους στις ΤΠΕ  δεν ήταν σε ικανοποιητικό επίπεδο παρόλο που 

ένα µεγάλο ποσοστό δήλωσε ότι έχει επιµορφωθεί δείχνοντας ότι ίσως η επιµόρφωση πρέπει να 

είναι περισσότερο εξειδικευµένη ή/και µε µεγαλύτερη διάρκεια. 

Σε σχέση µε τα εργαλεία των ΤΠΕ αναδεικνύεται ότι τα εκπαιδευτικά λογισµικά και τα 

Βίντεο θεωρείται πως βοηθούν σε µεγαλύτερο βαθµό στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση µε τις 

διαδραστικές εφαρµογές και τα παιχνίδια να κατέχουν σηµαντική θέση στις επιλογές των 

εκπαιδευτικών. 

Για την αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών αναφέρονται η χρήση των ΤΠΕ, τα 

Προγράµµατα ψυχοπαιδαγωγικής ανάπτυξης, η χρήση έντονων χρωµάτων και εικόνων και τα 

Προγράµµατα συναισθηµατικής νοηµοσύνης, θεωρώντας ότι η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα 

µπορούσε να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των µαθησιακών δυσκολιών. 

Οι εκπαιδευτικοί αναφερόµενοι στον τρόπο που βοηθούν οι ΤΠΕ τα παιδιά µε 

µαθησιακές δυσκολίες τόνισαν την οπτικοακουστική προσέγγιση της διδασκαλίας µε τη χρήση 

εικόνας και ήχου, την ευκαιρία για πολλαπλές επαναλήψεις και την παιγνιώδη µορφή στο 

γνωστικό αντικείµενο αλλά και στη δυνατότητα παρουσίασης της διδακτικής ύλης µε διάφορους 

τρόπους. 

Οι εφαρµογές των ΤΠΕ που βοηθούν τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες 

περιλάµβαναν τον διαδραστικό πίνακα και χάρτες, τα διάφορα είδη αλληλεπιδραστικών  
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λογισµικών και τα Προγράµµατα προσαρµοσµένα στις µαθησιακές δυσκολίες. 

Σαν γενικό συµπέρασµα, θα µπορούσε να αναφερθεί ότι η εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα 

µπορούσε υπό κάποιων προϋποθέσεων να εφαρµοστεί στους µαθητές του Δηµοτικού µε 

µαθησιακές δυσκολίες και να έχει θετικά αποτελέσµατα στην εννοιολογική κατανόηση και 

µάθηση ωστόσο εξαρτάται σηµαντικά από το πλαίσιο εφαρµογής της. 
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Προτάσεις για µελλοντική έρευνα 

Σύµφωνα µε τους περιορισµούς αλλά και τους προβληµατισµούς που αναδύθηκαν κατά 

τη διάρκεια της µελέτης της βιβλιογραφίας η αξιολόγηση περισσότερων παραµέτρων πάνω στις 

γνώσεις των ΤΠΕ και των µαθησιακών δυσκολιών των εκπαιδευτικών θα αποτελούσε σηµαντική 

επέκταση αυτής της διατριβής. 

Επιπροσθέτως, ιδιαίτερο ενδιαφέρον θα είχε µια έρευνα να διερευνήσει τις απόψεις των 

εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης  που έχουν επιµορφωθεί στις ΤΠΕ και τις 

µαθησιακές δυσκολίες για την αποτελεσµατικότητα της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης σε µαθητές 

µε µαθησιακές δυσκολίες. 

Επιπλέον, θα µπορούσε να πραγµατοποιηθεί έρευνα σχετικά µε τα µειονεκτήµατα και 

πλεονεκτήµατα της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στη διδακτική των διαφόρων επιστηµονικών 

πεδίων της εκπαίδευσης στα διάφορα εκπαιδευτικά επίπεδα της δηµόσιας εκπαίδευσης 

(Δηµοτικό, Γυµνάσιο, Λύκειο) και συγκριτικές µελέτες για τα ακαδηµαϊκά αποτελέσµατα. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

ΜΕΡΟΣ 1Ο : 

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ – ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

• ΦΥΛΟ 
ΑΝΔΡΑΣ 

ΓΥΝΑΙΚΑ 

2. ΗΛΙΚΙΑ  

 20 - 25                         40 - 45 

       25 – 30                        45 - 50 

 30 - 35                          55 και άνω 

       35 – 40 

3.ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

       Απόφοιτος Πανεπιστηµίου 

       Κάτοχος Μεταπτυχιακού 

       Κάτοχος Διδακτορικού 

       Εξειδίκευση σε ειδική αγωγή (επιµόρφωση) 

       Εξειδίκευση στον τοµέα τεχνολογίες πληροφορικής & επικοινωνιών 

4. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (ΕΤΗ) 

       0 - 5 
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       5 - 10 

       10 - 15 

       15 - 20 

       20 και άνω 

5. Πόσα χρόνια έχετε εργαστεί στον Ιδιωτικό Φορέα;  

       0 - 5 

       5 - 10 

       10 - 15 

       15 - 20 

       20 και άνω 

6. Πόσα χρόνια έχετε εργαστεί στον Δηµόσιο Φορέα;  

       0 - 5 

       5 - 10 

       10 - 15 

       15 - 20 

       20 και άνω 

7 . Έχετε παρακολουθήσει κάποιο σεµινάριο πάνω στον τοµέα των ΤΠΕ κατά την 
διάρκεια των τελευταίων δύο ετών; 

Ναι 

Όχι 
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8. Αν ναι τι αφορούσε; 

Εκπαίδευση σε λογισµικό για τη γλώσσα 

Εκπαίδευση σε λογισµικό για τα µαθηµατικά 

Εκπαίδευση σε λογισµικό για άλλα µαθήµατα 

9. Έχετε συµµετάσχει σε προγράµµατα µεταφοράς καλών πρακτικών στην ενσωµάτωση 
των ΤΠΕ στην εκπαίδευση; 

Ναι 

Όχι 

10. Θεωρείτε ότι παρέχονται επαρκή κίνητρα για την εκπαίδευση και κατάρτιση σας στον 
τοµέα των ΤΠΕ; 

Ναι 

Όχι 

11.  Έχετε ή είχατε στο παρελθόν Διευθυντική Θέση; 

 ΝΑΙ              ΟΧΙ              

ΜΕΡΟΣ 2Ο 

ΑΠΟΨΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ & ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
(Τ.Π.Ε.) ΣΤΗΝ ΕΞ’ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

12. Οι εκπαιδευτικοί αναµένεται να κρίνουν θετικά την εξ’ αποστάσεως διδασκαλία στην 
Πρωτοβάθµια εκπαίδευση; 

1 Διαφωνώ αρκετά 
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2. Διαφωνώ απόλυτα 

3. Συµφωνώ αρκετά 

4. Συµφωνώ απόλυτα 

5. Υπό προϋποθέσεις 

13. Η χρήση των Τ.Π.Ε. στην εκπαίδευση τι περιλαµβάνει; 

(µε σειρά προτεραιότητας από 1 – 4) 

• Χρήση υπολογιστών από τους µαθητές σε συνεργασία µε τους εκπαιδευτικούς (δια ζώσης)  
• Χρήση υπολογιστών από τους µαθητές ως εξ’ ολοκλήρου εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση 
• Διεύρυνση γνώσεων µέσω ιστοσελίδων 
• Συµπλήρωµα της παραδοσιακής εκπαίδευσης (µόνιµη παρουσία εκπαιδευτικού) 
• Συνεχή επιµόρφωση 

14.Ποιοι είναι οι παράγοντες που συµβάλλουν στην εποικοδοµητική χρήση της Τ.Π.Ε. 
στον τοµέα της εκπαίδευσης; 

1. Η τεχνολογία 

2. Η ορθή χρήση της τεχνολογίας από τον εκπαιδευτικό 

3. Τα διαδραστικά µαθήµατα 

4. Οι βιωµατικές ασκήσεις 

5. Η ηλικία των µαθητών 

6. Τα µαθησιακά κίνητρα  

15. Θεωρείται ότι υπάρχουν οι κατάλληλες υποδοµές για τη χρήση των Τ.Π.Ε. στα 
σχολεία της περιφέρειας; 

        ΟΧΙ 

      ΝΑΙ 
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• Η εισαγωγή των Τ.Π.Ε. καθορίζεται από: 
• την ηλικία των µαθητών 
• το επίπεδο της τεχνολογικής υποδοµής 
• τις γνώσεις των εκπαιδευτικών  
• το νοητικό επίπεδο των µαθητών 
• το µορφωτικό επίπεδο των γονιών σε θέµατα Τ.Π.Ε.  

17 .Ποια είναι κατά τη γνώµη σας τα θετικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης; 

• Διεύρυνση πνεύµατος 
• Κάλυψη εκπαιδευτικών αναγκών ενήλικων/ανήλικων αποµακρυσµένων περιοχών   
• Δια βίου µάθηση 
• Μείωση κόστους εκπαίδευσης 
• Εξοικονόµηση χρόνου 

• Ποια είναι κατά τη γνώµη σας τα αρνητικά της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης; 
Ανανέωση εξοπλισµού τεχνολογίας 
Χρήση ηλεκτρικού ρεύµατος  και κάλυψη δικτύου µε γρήγορε ταχύτητες 
Αποξένωση µαθητή – εκπαιδευτικού 
Περιορισµένες γνώσεις κηδεµόνα στον τοµέα της Τ.Π.Ε  σε θέµατα εκπαίδευσης 
Ανεξέλεγκτη χρήση της τεχνολογίας από τις παιδικές ηλικίες  

ΜΕΡΟΣ 3Ο 

ΜΑΘΗΤΕΣ & ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ & ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

• Ποια είναι η γνώµη σας για την εισαγωγή της Τ.Π.Ε στην πρωτοβάθµια 
εκπαίδευση 

        Αρνητική 

      Θετική  

      Υπό προϋποθέσεις  
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20.  Μπορεί να είναι κοινή για όλους τους µαθητές;  

        ΟΧΙ 

      ΝΑΙ 

21. Αναφέρετε παράγοντες που συµβάλλουν στην εξατοµίκευση αυτής 

1. Ηλικία µαθητή 

2.Τόπος διαµονής µαθητή 

3. Νοητικό επίπεδο µαθητή σε σχέση µε την ηλικία του 

4. Μαθησιακές Δυσκολίες 

5. Γνώσεις εκπαιδευτικού στη ορθή χρήση της Τ.Π.Ε  

6. Γνώσεις  γονέα/κηδεµόνα σε θέµατα χειρισµού ορθής χρήσης Τ.Π.Ε. 

22 Ποια από τα κάτωθι χαρακτηριστικά ανήκουν στην κατηγορία των µαθησιακών 
δυσκολιών; 

• Χαµηλό IQσε σχέση µε την ηλικία του µαθητή 
• Εγκεφαλικές Βλάβες 
• Αυτισµός 
• Δυσλεξία 
• Δυσγραφία 
• Έλλειψη προσπάθειας 
• Δυσαριθµησία  

23. Οι µαθητές που παρουσιάζουν µαθησιακές δυσκολίες θα πρέπει να χρησιµοποιούν 
τις ίδιες Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνίας µε τους υπολοίπους µαθητές ή να 
υπάρχουν εξειδικευµένες εκπαιδευτικές πλατφόρµες; 

       ΟΧΙ 

      ΝΑΙ 
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24. Εξατοµίκευση και ανά µαθησιακή δυσκολία; 

      ΟΧΙ 

      ΝΑΙ 

Αιτιολογείστε την απάντησή σας___________________________________ 

_____________________________________________________________ 

25. Είστε κατάλληλα εκπαιδευµένος για να συµβάλλετε στην εκπαίδευση ατόµων µε 
µαθησιακές δυσκολίες; 

       ΟΧΙ 

      ΝΑΙ 

• Πως µπορείτε να βελτιωθείτε; 
• Με επιµόρφωση 
• Με εξειδίκευση σε προγράµµατα ειδικής αγωγής 
• Με συνδυασµό θεωρίας & πράξης 

27. Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση θα µπορούσε να συµβάλλει αποκλειστικά στην 
εκπαίδευση ατόµων µε µαθησιακές δυσκολίες; 

        ΝΑΙ 

      ΟΧΙ  

      Υπό προϋποθέσεις  

(Επιλέξτε 3 προϋποθέσεις) 

• Το είδος της µαθησιακής δυσκολίας 
• Το µορφωτικό επίπεδο του γονέα 
• Την ηλικία του εκπαιδευόµενου  
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• Ο σχεδιασµός της εποικοδοµητικότερης µάθησης σε µαθητές αποµακρυσµένων 
περιοχών θα πρέπει να βασίζεται: 

• Εξ ολοκλήρου εξ 
•  αποστάσεως 
• Δια ζώσης 
• Παραδοσιακή εκπαίδευση (καθηµερινή παρουσία δασκάλου + µαθητή) 
• Συνδυασµός της εξ αποστάσεως και της δια ζώσης 
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ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ: 

Α΄: Άξονας (Τ.Π.Ε./ Εξ΄αποστάσεως) 

1.Κατά τη γνώµη σας βοηθάει η εξ΄αποστάσεως εκπαίδευση στην καλύτερη κατανόηση της 
διδακτικής ύλης; 

Η πραγµατικότητα είναι ότι είναι πολύ δύσκολο να κατανοηθεί η διδακτέα ύλη από απόσταση 
λόγω της έλλειψης άµεσης αλληλεπίδρασης µεταξύ καθηγητή και µαθητή. Η άµεση επαφή δίνει 
τη δυνατότητα επίλυσης σχεδόν όλων των αποριών και δυσκολιών που µπορεί να έχει ο 
µαθητής, µε αποτέλεσµα την καλύτερη κατανόηση της ύλης. Ωστόσο, µε οργανωµένη και πολύ 
καλά σχεδιασµένη µελέτη του µαθήµατος είναι δυνατόν να επιτευχθεί ένα καλό αποτέλεσµα εξ 
αποστάσεως  παρά τον κίνδυνο µαθησιακών κενών που είναι δυνατόν να εµφανιστούν.                                                                                                                                                                              

2. Έχετε επιµόρφωση πάνω στις Τ.Π.Ε.; Αν ναι, τι είδους; 

Ναι, Α Επιπέδου για εκπαιδευτικούς.                                                                                                                                                                           
3. Ποια τα είδη των Τ.Π.Ε. θεωρείτε ότι βοηθούν στην εξ΄αποστάσεως εκπαίδευση; 

Αυτά που προσφέρουν εναλλακτικές µεθόδους διδασκαλίας  για κάθε µαθησιακή δυσκολία.                                                                                                                                                                                                

Β΄: Άξονας (Μαθησιακές δυσκολίες) 

1.Τι είδους µαθησιακές δυσκολίες αντιµετωπίσατε κατά τη διάρκεια της εξ΄αποστάσεως 
διδασκαλίας σας; 

• 1.Έλλειψη άµεσης κατανόησης του µαθήµατος.                                                                                                                                                                                    
• 2.Αδιαφορία                                                                                                                                                                                      
• 3.Άρνηση γραφής                                                                                                                                                                        
• 4.Εκνευρισµό                                                                                                                                                                                 
• 5.Δυσκολία συντονισµού       

2.Ποιες είναι κατά την άποψή σας οι νέες τάσεις για την αντιµετώπιση των µαθησιακών 
δυσκολιών; 

• Εναλλακτικές µέθοδοι   διδασκαλίας                                                                                                                                                                                    
• Χρήση έντονων χρωµάτων                                                                                                                                                                                     
• Χρήση εικόνων για περιγραφή                                                                                                                                                                        
• Εµπλουτισµός λεξιλογίου µέσω παιχνιδιών                                                                                                                                                                                 
• Γρήγορη ανάγνωση µε ενίσχυση της φωνολογικής ενηµερότητας 
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3.Η εξ αποστάσως εκπαίδευση θα µπορούσε να βοηθήσει στην αντιµετώπιση των µαθησιακών 
δυσκολιών. Αν ναι, πώς; 

 Αν και φαίνεται αρκετά δύσκολο,   ωστόσο µε σωστό συντονισµό, καλή διάθεση και 
αποτελεσµατική συνεργασία µεταξύ εκπαιδευτικού, µαθητή και γονέα , είναι δυνατόν να 
επιτευχθεί η αντιµετώπιση ενός σηµαντικού  µέρους των µαθησιακών δυσκολιών. Έτσι, ο 
µαθητής µαθαίνει να ανεξαρτητοποιείται, να δουλεύει σωστά και υπεύθυνα και να χρησιµοποιεί 
την τεχνολογία για την προσωπική του διευκόλυνση και αντιµετώπιση των µαθησιακών του 
δυσκολιών.                                                                                                                                                                           

Γ΄ Άξονας (Τ.Π.Ε. /Μαθησιακές δυσκολίες) 

1.Πώς βοηθούν οι Τ.Π.Ε. τα παιδιά µε µαθησιακές δυσκολίες; 

• Χρησιµοποιούν την τεχνολογία για µάθηση.                                                                                                                                                                                    

• Γράφουν γρήγορα και ευκολότερα.                                                                                                                                                                       

• Βρίσκουν τρόπους εξάσκησης µέσω του διαδικτύου.                                                                                                                                                                                

• Συναισθηµατικά και ψυχολογικά σε ικανοποιητική κατάσταση, νιώθουν χαρά και 
ικανοποίηση                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

2.Κατά τη γνώµη σας ποιες εφαρµογές των Τ.Π.Ε. βοηθούν τους µαθητές µε 

  µαθησιακές δυσκολίες; 

• Προγράµµατα προσαρµοσµένα στις µαθησιακές δυσκολίες                                                                                                                                                                                      

• Το διαδίκτυο                                                                                                                                                                                    

3.Θεωρείτε ότι οι Τ.Π.Ε. αντιµετωπίζουν ικανοποιητικά την εκµάθηση των 
µαθητών µε µαθησιακές δυσκολίες; 

Η τεχνολογία βοηθάει σε ικανοποιητικό βαθµό τους µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες, αφού 
είναι ένα µέσο σύγχρονο, εξαιρετικά αγαπητό  και χρήσιµο για την καθηµερινότητά τους. 
Επιπλέον, θεωρείται  αναγκαίο µέσο για τον εµπλουτισµό γνώσεων, αφού οι µαθητές έχουν τη 
δυνατότητα να αποκτήσουν καινούριες γνώσεις χρησιµοποιώντας το διαδίκτυο και εξασκώντας 
τις γνώσεις τους µέσω εναλλακτικών και πιο αποτελεσµατικών ασκήσεων που προσφέρει η 
τεχνολογία. 
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