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EYXAPIZTIEX

Me mv mepdtmon g Tapovcas STAMLATIKNG epyaciog Ba 0ela va evyapiomiom Beppud v
Kadnynrpo Aonuiva Avtovapdikov tov tunpotog 'emioyiog ko 'ewmepifdriiovtog yio v
ovvepyacio g Katd ™ S18pKEWD EKTOVNONG TG SUTAMLOTIKNG LoV pyaciag , Tov Bpiokdtay
670 TAELPO LOL Gav AElo KaBMyNTpLoL CAAG Kot Yot T oTpEn Kot TV Katovonomn oTig OVGKOAES
GUVONKES KOl OTOUTAGELS TG GYOANG LLOG.

Ev ouvéyew, yio 6ca pov 6idate ota mAaicto Tov podnqpotog «Adoaktikn tov ['emloyikodv kot
[TepParloviikov ewemomuadvy pe myv Pondeta Ko twv vrdéAommy kabnyntov tov Topéa
Iot. 'ewAoyiog kou [Tadaovtoroyiag. [ to 6Tl pag Tpodtpeye otV avAnTLEN LG
TEPPOALOVTIKIG GUVEIONONG GE GLVOLACUO OAWDV TOV YEMAOYIKMOV LLOG YVAOGE®MV, 0ALL Ko Y10,

™MV aQOTVIOT LOG Y10 TIG LEAAOVTIKES OVAYKEC OGOV 0POPA GTN OOOKTIKT] KOl TNV EKTOIOEVON
o710 OYOAElD TG YDPOG LLAG, OAAE KOl YEVIKOTEPU GE TAYKOG LI KATLOKOL.

Emiong, evyapiotd v oKoyEVELD LoV, 1) 0TToia LoV TPOGPEPE OAM TaL EPO1L Yo TN 1) KO TOV
péoa amd ) d1kn ¢ Pfondeta kot GVUPOAN KATAPEPD Vo ElpLon 0VTO TOL €O GUEPA TOCO GE

TPOCHOTIKO OGO KOl GE LOPPOTIKO EMIMEDO.
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1. ITAIAATQI'OX ®PENE

O XZeheotév Dpevé ( Celestin Freinet ) vanpée évog and tovg onuovtikdtepovg I'diAovg
pelemtéc- Bempnrikovg g ekmaidevong. 'evvmOnke 1o 1896 oty Ilpofnyxio g IN'oAriog, 6mov
kon wéBave to 1966. Ta wondkd Tov YpoOvia NTov apKeTd dVoKOAX Kot emipoybo, YEYOVOS oL
ONUAOEWYE TNV YUYN| TOL Kal, ®G EK TOVTOL, SWUOPO®MCE G PeyOro Babud Tig 10€eg Tov Yo v
ekmaidevon kot ™ Con tov podntav ev yével. Ewdwotepa, peydhwoe oe pio apkeTd LEYOAN
OWKOY£EVELD, 1) OTOl0L — OTMG NTOV PLGIKO — AVTILETOTLE CMUOVTIKA OKOVOUIKA TpoPAnuata. O
ToTEPOS TOL £pyaldToV MG aypdTC Kol 1 UNTEPO TOV G TOANTPL 6€ Eva UIKpO poyoli tov
x®p1ov, 6mov Lovoav. O Xeheatév Dpeveé apiEpwve LeYEAO LEPOG TOL YPOVOV TOL GTN PUANLN TOV
KOTOOLMV TNG OIKOYEVELIG TOV KOl Y1 LEYAAD ¥POVIKE d10oTHHOTO TPOooTafodse Vo GLUUPAAAEL

KO 0 110G OTNV OIKOVOLIKT ovaKayn g okoyévetag epyalopevog ogaypotng . (Freinet, 1969).

Oromoumtikég aTtég oTrypéc mov Piwaoe, KaBMS Kot 01 VTIANYELS oL V1I00EMGE AdY® TV
oLVONKOV TAOV TOV 00NYyNcav va BeAncel va popemBOel kot vo amokmoetl ™ UEYIGTN dLVOTH
mawdeio. Qg ek To0TOL, KOotdpepe va anoktnoel pio 0éon oto IMavemomuo tov Grasse pe
vrotpoeio. EEGALOL, T oOtKovopKd PeyEON TV YOVIOV TOL dgv Ba enétpemay o€ Kapio Tepintmon
NV €100Y®YT] TOV GE QTN TN CYOAN He doPopeTIKd TpdmO. Apydtepa, petakouoe ot Nikouo,
6mov ko 6movdace yia 3 xpdvia (oo to 1912 — 1914) maudaywykd Kot emdoOnKe 6Ty Kotdption

EKTTOOEVTIKMV.

Inpovtikog otofpoc oty mopeio ™mg Cmng Tov VIPEE 0 SOPICHOS TOV GE EVO GYOAED
tov Sed — Sezer 1o 1914. Avtd 10 YeYovOC TOV 00NYNoE VO OvTIANEOEL TNV EKTOUOEVTIKN
ddkacio pe dpeso Ipdmo wg KabNnyntig Kot va tpocmafdnoet, oto fabdid ndvrote mov pmopoios,
va petoffailet v modto Toudeiog mov AdpPavay ot pabntés. Kabiotato, Aomdv, cagpéc mwg
amd veapn axoun nikio evolaeEépOnKe yio v mapoyn modeiog Kot Tpoydpnoe TEAKA GE KOlpleg
aALOYEG Y10 TV EKTOUOEVON KoL TOL GYOAELD, O1 OTTOTEG £XOVV SUUOPPDOCEL KOUN KoL T GVYYPOVN
ddacKoio kot PUOIKA, TIG LEBOOOVE KL TIC 10£EG TOV EKTOIOEVTIKMV GTO GNUEPIVO EKTAOEVTIKO

Kol KOWoViKo yiyvesOat.

H {on tov éLaPe dvotuoymdc doynun Tpomy|, Kabdg VTEaTn Eva coBapd TPOVUATIGUO HETE

TN GLUUETOYN TOV GE€ GTPATIOTIKEG KIVIITOTOWOEL, GTO TANIG10 TOL TOAELOL Tov 1966. TTopd Tig



GVUPOVAEC TOV YIOTP®OV, ETEGTPEYE GTO OYOAEl0 Ko eEakorovOnce va epydleton g Kabnyng,
EMOIOKOVTOG TV TPAYULOTOTOINCT TV peToppLiiicemy, ot onoieg N0ele o 1d10¢ va mpoPet.
MdéMoto, aydpace kol £va TOTOYPAPEIO Yol VO UTOPECEL VO SIEVKOAVVEL TNV EKTOOEVTIKY
Ol001KaGi0L KoL VO KOTOGTNOEL O KOTOVONTO Kol 7o SMUIOVPYIKO T0 Habnua yio to woudid.
Moo, péom avTg TS WEAS TOV EVETVELGE EVa OPKETOVG MoONTES var evolapepBovV Yo TV
EKTOTOON KEWEVOV KoL £dMCE GTNV OVGia TNV ®ONGTN, TPOKEYWEVOL TO. TOUSLA VOL ONILIOVPYHCOVY
™ O1KT) TOVG EPNUEPIdN. Me amoTéEAEG LA TOL TOLO TG VOL KOAAIEPYODV KO VO H10TUTTOVOLY EAEVHEPQL
TIS OKEYELS TOVG. MEC® aTNG TG TPAKTIKNG, OU®G, KaTdpepe va o&dvel o€ peydro Babuo kot myv
KPITIKY OKEYN Kol aU@ofimmon tov podntdv ko tovg fondnce va avtitiBevior anévavtt oe

otdnmote BEcpato kot va avalntovv povol toug v aindew (Freinet, 1973).

e oVVOLAGUO UE Ta Topandve, 0 Zedleotév Opevé Baloviog v cAAnioypopia ot Cmég
TOV TUdOV 6TO OYOAEI0 00MYNCE TO TUSLA GE Lo, KOW®Vio. AVTO TO YEYOVOS OMOTEAEGE KO TN
Baon vy mv kKoAMEpysw ™G MHETAED TOLG GULVEPYOSIOG Kol £TCL, TN GLYYPOQY OUASIK®V
keévav. EEGALov, yopic otV TNV omapoitnTn TEYVIKN 1 CUYYPUEN GYOAKNG EQPNUEPIONS dEV
0o anotehovoe Timote mapamdve omd pio ovtomio. TéLog, mpoomdOnce va dDOGEL 6TOVG LOONTES
10 £VOLG L VO 00Y0ANB0UV e To EAeVBEPO GYES10 WG LEGOV EKPpacTg Kat dnpiovpykdmrog. Ot
TEYVIKES OTEG BepeMmdvovTay Katd KOPLo AOYo GTN dpacTnplonoincn Kot otny eagvbepio tmv

LOONTOV Y100 KOVOTOWES 10£EC.

g TV ToL TNV TPooTdbeln va LETAPAALEL TIG GLVONKES TOV EKTTANO EVLTIKOY GUGTHLOTOC
o€ 01e0vég eminedo apmyOg otabNKe 1M Yuvaika tov, EAIL, n onoia epyaldtav konn 010 ¢ dacKAEA.
To Cevydpt a1, £xovtag v VITOGTPEN £VOG GNULOVTIKOD JIKTOOL EKTOLOEVLTAOV Kol KAONYyNTOV
KatopOmoE Vo TPOYWPNGEL GTNV EQUPULOYN TOV TPOOVAPEPOEVTOV TEXVIKOV Kol UETOPOAAEL
P TNV EKTOOEVTIKN SLOOIKAGT0, TOPEYOVTOS TS £VA VEO 10€0A0Y1IKO LTOPaOPO, TO omoio Ha
aVTOTOKPWVOTAY HE TOV TAEOV KOTOAANAO TPOTO OTIS avaykeg TOV pobntov kot o tovg

Kwnromowovoe (Freinet, 1969).



2. OEMEATAKEX APXEX FREINET

O teyvikég mov swonyoye o Freinet omv exnaudevtiky dwdwocio otpiloviav oe
opopéves Pactkés apyés. Avtég ol apyéc oxetilovtav Gueca e T cvvepyacio , TNV eAgLOepN
£KQOPOOT KOl ETKOWVOVIQL , TNV €PEVVA. , TOV TEPALATICUO , TNV KOWMVIKOTOINoN He Alya Aoy
oV 100vikd pOAo TOL KaAOVVTOL VO S0 papaTicovy ot pabntég 6to mAaico tov oyoAeiov. O
Freinet pe Pdon awtéc tg teyvikég Mbede va d0moel oTovg paONTEG T dvvoTOTNTO VO
ONpovpyYNGovy oA Kot va evioyBodv oe éva modaymykod TepBaAloV . XTovV TapakiTe® mivoko
TOPOLGALOVTOL GLVOTTIKA VTEC O1 aPYES, O1 OTTOlEC Ba TEPTYPAPOVV TTO AVOAVTIKAE TOPAKAT® OF

LETETELTOL KEQGOANO TG EPYUTING:

o [Tadaywywkn ™mg epyaciog: to moudid KaAovvton vo acyoAndovv opadkd pe Evo CnTnuo

OV TOVG EVOLIPEPEL, DOTE VO KOTOVONGOVY KOADTEPO TNV OTTIKN Y®Vio TG dpaons Kot

™G KvnTomoinong.

® Xyvepyoacio Kot opydvmon: HEGH TNG OHOSIKNG OOVAELIG EMITVYYXAVOVTOL TO. LEYIOTO

dLVOTA OQEAT Yo TNV OpLdda.

o Kévipa evolopEpovtog: d1KpIon POLMYV Kol KOTAUEPIGHOG EPYUCLDV YLOL TV KOADTEPT

amod0TIKOTNTO TNG EPYUTING.

e Anpoxportio: to wodwd avrilapupfdvovionr ™ onpacio g 0paong Toug Yo TV TPO0do

O0AOKANPOV TOL GLVOLOV.

® M¢£0060g tov mePPAALOVTOS: apopd TV aE0TOINCT PACIKOV EUTEPIOV TOV TOLOIDV

Yo TV Kotovonon Pactkdv vvolmv.

o [lepapatiopog: n apyn avt) ompiletor oy £vvola Kot T d1dkpiom avipecso oto opho

kot To AavBacpévo (Meirieu, 2008).

Ot apyég avtég £YoVV GUECO KOl OIOPITNTO EPEICHLO TN GLUUETOYN OA®V TOV HLoONTOV

OTNV TAPOYOYIKN — EKTOLOEVTIKN O1001KAGT0, DGTE VoL UV vEIGTAVTOL J10KPIcELS Kot OAOL



VO 0ItOTEAOVV YOPOKTNPIOTIKO TPOTLTO Kot Kaipto LEAOG TG opadag. Avtd evepyomolEl o
peydio PBabud t6c0 ™ okéyn 660 Kol TV B0 T CLUTEPLPOPE TOV MDDV Kot

ETTLYYAVETOL 1) IGOTYN CUUUETOYN OA®V GTO TAAIC10 TG TAENG.

HHoawoywywn e epyosioc

To oyoleio amotehel pio popen opdadas. Mio kowdtTo GTNYV 0VGIN, OTOV TA OO
poafaivouv va Aettovpyovv kot va epydlovtal, avamTiooovTag Tig 0eE10TNTEG TOVG KoL TIG OKEYELG
toug. Olot poali Aowmdv, Odokorotr kor padntég mpowBovv v Kivmromoinom kot 1T
dpactnpromoinon kot Lepyvodv yio v emitevén Pacikdv 6tdywv mov B€TovTal 610 TAAIG10 TOV
podnuatoc. Me avtdv tov Tpomo pLabaivouv vo AEIToupyovV GLUVTPOQIKE Kot VoL cuvepyalovtal Yo
™mv eKTANpoon Pocikdv okomdv. Andadn oyt povo oAAniofonbovvror, oAAE TOPAAANAQ
Aertovpyotv 6Aot poli kdtm amnd Eva opadKo TVeELLLA TOV KOAAEPYEL TIC LETAED TOVG GYEGELS KOt
npowbel oe peydAo Pabuod ™ oxéyn Kot T0 vOleEPOV Yo o ekdotote 0pa . ‘Etol, pabaivovv
va Bétovv 6TdY0VG Kat e T GVUPOAIKT Kot evepYd dPACT] TOVG TETLYAIVOVY  TPOKEEVOL VL
@OGoovV 6Ta PEYIGTO ATOTEAEGLOTO TOL B0 TOVG OO YNCOLY TEAIKA GTNV DYIGTN LOPON YVAONG
Kot padnong. H moudeio, emopévmg, dtadpapatilet koipto poAo yio TV KOAAEPYELL TOL TVEDLOTOG,
aALG Kot ™G cVUTTEPLPOPAS TV avOpdTmV. Ta modwd tapdAinia, pobaivovv pe avtdév T0V TPOHTO
mv o&la g opadoocuvepPYaTIKnG doVAEdg kot gfvar g Béom va epovtiCovv OAa pali yw va
KOTAPEPOVY VO, BEATIOCOVV TIG ATOdMGELS TOVG OALA KOl TO YEVIKOTEPO TPOTO TOL TAPEXOTAV M
popemon ™m¢ emoyns. Q¢ ek 100HTOL, OYl HUOVO OlEVKOALVETOL, OAALG TpowBeitanr Kot TOAD
TEPIGCOTEPO 1] KOWMVIKOTOINGN TOLG. ZuyyYpoOvmg, ¥Gpn o©€ avtd TO YEYOVOS, Ol HadnTég
KATaQEPVOLV va aucBavBovv kot vo avtiineodv Tpoxtikd v a&io Tov CATPOVIGOV KoL VO TOV

vroompiovv. (Peppod et al., 2000)



2VVEPYOOoio Kol 0pyavmon

‘Hon amd v mwponyoduevn mapdypopo KotovooUUE KOl TN CNUOCI0 TNG GLveEPYOsiag,
TPoKEWEVOL va emtevyBohv dhot aveEapétmg ot o1dYol mov Exovv tebel. Mécw avtig ™G
TEYVIKNG Ol LOOMTEG KATAPEPVOLY VO, OITOKTIIGOVV [0 OVGIUGTIKY] ETOPT] KOl ETIKOVO VIO, Kot VoL
AVTOTOKPIBOUV KATAAANAO KOl LE TOV TAEOV OMOTEAEGLATIKO TPOTO GTIS OVAYKEG TNG EKACTOTE
gpyaciog ko tov ekdotote mpoPAnuatos. ‘Etol, emépyeton oTOdOKA 1) OROAY €TOQ Kol M
amodoTIKOTNTA KOl Ot 01aoKOUeEVOlL ancBdvovion mwg omotelovv 1o péAN €vog gvphTepov
ovvorov (Kahn, 2010). ITapdAinAa, xapn c€ OLTAV TV TPOKTIKN OEV LIAPYOLY EAAENYELS KoL
UIKPOTEPEG VITOOUAOES TOV VTOGKATTOVV TH ONUOKPATIKOTNTO KOl Tr GLUUETOYN OA®V GTO
padnua Ko 6to TAaic1o g TaENG €V Yével. Aviifétmc, 6Aotl ot pabNnTEG GLAAPINY ATOKTOLY TNV
guka1pio. Vo ETIKOVOVIGOLY KOl VO EKQPAGOVY gAgvbepa TN YVAOUTN TOVS, GLUPAAAOVTOS GV
PH0d0 TOL £PYOV Ko, KOT' EMEKTOOTN, TNG 1010 ™C opdoas. BéPoa, avtd mpoimobétel ko tov
aviloyo Babpd opydvmong mov umopel va emitevydet LOVO HEC® TOV SHAOYOL KoL TG ATTOdOYNS
— dektikomToG. Ta moudid viwBovv, Aomdy, Twg dev Aettovpyodv pdvo Kot owtofodAmS, oAAG

péca og €va mo yevikd 6OVoLo Kot givar vevbvva yoo v akpn g opadog. (Mangenot et al.,
2006).

Kévtpa evdopépovrtoc

Amopaitmro 0épa mov mpémer va ovlnmBel eivor M koTovopr] kol O1dkpion pOA®V.
Ewwodtepa, n dpactmplonoinon twv padntodv tpodmobétel oe peydlo fabpd kon tov KatdAAnAo
KOTOUEPIGUO TNG €PYACIOG, (OTE KAOE TPOCMTO VO, OCYOAEITOL UE TO OVIIKEILEVO TOV TO
amacyoAel Kot vo umopel pe avtdv Tov TPOTO VO OVTOTOKPIVETOL LE PeyoAvTEP BEANOM Ko
EVOLOPEPOV OTIG avayKeS TNG opddag. EEAAALOV, 6TOYOC ™C eKTTAIdELGONG TPEMEL VO EIVOL YEVIKA M
KOAMEPYELDL TOV EVOIPEPOVTIOV KOL TV EEXMPIGTOV IKAVOTNTOV OA®V T®V TOOIDV, TPOKELEVOD
Ol TOL GTOMOL VO UTTOPOVV VO GULUUETEYOLV Kot vo pofaivouv omd TNV mopoy®yKn ot
dwdwacio. Etol, emtvyybveton kor M amocdfnon tov dKpicE®V Kol TOV TPOPANUdTOV
POTGIGLOV OV gival MOAVOV — Kot WHTEPO GLYVO — VO ELEOVIGTOVV GTO GYOMKO TEPPOAAOV

(Kahn, 2010). IMapdAinio, ola o mordid katopBdvovv ¥dpn o€ avty ™ péBodo va Ppovv Tig



KMGOELG TOVG Ko VoL KOAMEPYGOVYV KOAVTEPO TO YOPOKTNPO TOLG. Agv LEAPYEL, Aoutdv, Kopio
TEPIMTOON Kol KOVEVAL AYXOG GYETIKO LE TN GLUTEPIANYN OA®V TOV TPOSAHT®V, aPOL OAOL OL
010 00KOIEVOL VIDBOLY TG TPOCPEPOLY GTIV OLAd0 TOVG Ko KavEvag dev Bempel Tov £0VTO TOL
napelcakto, OoAAG oviiBétog kaiplo pérog g opddoc. o avtov  axpfog 10 Adyo,

KWWNTOTO100VTOL KoL Yo, Tepoutépm £pya. (Adyiov, 2017).

Anpoxpartio

Anotepog kot OepeMmING 6TOY0G KOl TPOHTOOESN Y10 VO EPUPLOGTOVY Ol TEXVIKEG TOV
Dpevé og 0mo10dNTOTE GYOAEID — KoL TOAD TEPIGGOTEPO — GTO GLYYPOVO, Eival 1 €dpaimST NG
Onuokpatiog Ko n pépyva yio my tpodnomn ko mm d1opdAasn ms. MEGm g opadIkOTNTOS Kot
™G cvvepyasiog kdOe mpdsmmo pobaivel va dpacTnPlomotEiTol Kot Vo acyoAeiTaL Le TNV TPAOOo
Kot TV €uMuePior OAOKANPOL TOV GLVOLOV. ZVYYPOVAGS, PaciKO GTOYEID OmOTEAEL N 1IGOTNTA TV
HeEA®V, KOBMOS vdpyel moppnoio Kot yevikdtepn eAevBepio 1060 Adyov 660 Kot mpd&ewv. Oha ta
HEAN OMAad™, avtipetomilovior pe ovdAoyo kot Opolo TPOTO, YWPIG vo veiotator Kovelg
OloKpicelg 1 va vdpyel yevikoTtepog EAeyyoc. Ta mondid £xovv e owTdV TOV TPOTO T1 dvvaTdHTNTA
VoL LEPULVOVV KOADTEPA Y10l TO OVTIKEILLEVO TTOV TOVG EVOLUPEPEL KOL LEGM TNG CLVEPYUGTOG KO TNG
dtevpupévng okéyng avtipetoniletor kde €idovg mpokatdAnyn Kot 6Aol Bewpoldvion 16OTILOL
améVoVTL 6T0 OGOKOAO KOl OTNV EKTOUOEVTIKY dladikacio. To otoryeio awtd, puoikd, £ykerton
dueca Ko 6to dAoKaAo, KOOMS 0 TeEAeVTaiog opeilel va cuumeptpEpetar pe 1010 TpOTO € GAOVG
TOUG MOONTEG KO VoL UV TOPOGVPETOL OO TPOGMOMIKA A0, CLUEEPOVTO Kol 1OE0A0YIEG TOV
TPOKAAOVV YEVIKOTEPT apPIoNUion amEvavTl 0TS avOpOTIVES GYECELS Kot EMNPEAlovV o€ LEYOAO

Babuo apvnrikd ™ yevikotepn mopeia Tov poabntikod tAndvcuov (Mroitag, 2017).

Mé£00doc Tov TepBarrovtoc

H ev Aoy péboodog oyetileton dpeco pe T umelpieg mov €Yovv omoKopicel ot 1010t ot
poOnTég. Aviloya e Tig YVOGELS Kot To Bidpatd tovg dniadn, yiveton o g0KOAN 1 Kotavonon

Boacikmdv dpwv Kol EVVOIOV Kot TPomOeital Kat’ €TEKTACT O EDANTTOS YOPOKTPAS TOLS. AVTO TO



yeyovog e€aptaral PLGIKE AUEGH KoL 0mtd To TEPPAALOV YEVIKOTEPO GTO O0Toio £xel {foel To ondi,
pe omotélecpo vo eivor oe Béom va ocvoyetiCel Opovg Kol OMUOEIVOVTO HE TO OVTIGTOU(O
oNUOVOpEVA, OGTE Vo, Katapépel kdbe pabntig va mpoceyyicel v aindeio. Ot epmeipieg avtég
oyeTilovTol QUETO LLE TO EKAGTOTE YVMPIGHLATO KADE OIKOYEVELNG KO TOV £KdGTOTE TEPPAALOVTOG,
yeYovog mov 0dnyel TeAKA ko oty Kohvtepn Ko Babvtepn — xoat’ éva Babud tovAdyictov —
KATovONon CTOWYEIMV Kol KOPI®V YVOPIC LATOV OVOQOPIKE e TNV EKTOUOEVTIKY S10d1KaGTio Kot
™mv mopeio ™. AAM®OTE, EW0TKA Y10 TO. UIKPA OO0 — OAAG Kot Y10 LEYOAVTEPOVG LOONTEG — OL
eumepieg dadpapatilovv kaBopoTikd poOLo, EPOGOV EMNPEALOVV TIG CUUTEPIPOPES, TIS ATOYELS
Kot To YEVIKOTEPO TPpOTO (mmng Tovg. Kdbe évvola emopévmd, yio owtodg eivor tovtiopévn pe va
ovuPav — ototyeio kot £T61 LTopovv OA0L o1 LaBNTES VoL H1EVPHVOLV TIC YVADGELS TOVG GLVOLALOVTOG

otoyyeia kKo kKataotacelg (Adyrlov, 2016).

Iepopoticudc

[Mpoxeyévov va. Tpoywpnoel otov avacynuaticpd g ddkaciog o Ppevé Bedpnoe
ONUOVTIKO KOl TOV TEPALUATIGUO. XTO TAOIG10 TNG EKTAUOEVTIKNG 0100 TKAGI0G KOl TOV LOPPMOTIKOD
£pYov, Ol LaONTEG EXOLV TV EVKOPIO VO ATOKTNOOLVV EMMPOCHETEG EUmEPieg kon va EpBovv og
eman pe véa otoryeio ko yeyovota. Ilepapatilovion dnAadn oty ovcio, dokyaloviog véEeg
CUUTEPIPOPES KO UMV akoAovBovtog v memamuévr. H mpoomdbeio dopopomnoinong kot
avalnmong GAA®Y OTTIKGOV YOVIOV evOG BELaTOC 1) (iag Kotdotaons o&ovel oe peydro Babpd my
KPUTIKY] oKEYN TOV avOpOTOV Kot GUUPIALEL €V TEAEL, GTN YEVIKOTEPT] TVEVUOTIKT TOVG SLOWYELO.
E&dALov, to oyolreio dev Aettovpyel kar dev Ba mpémetl va Aertovpyel anoKAEIGTIKA G POPENG
YVOOE®V 0ALG Kou ®G @opéag cvumeprpopdv(Hubber, 2005).Ta dropa onAadn, £xovv ™
dvvatdmro 610 TANIG10 ToL GYoAgiov va pdBovv va dlakpivovv to 0pBo and to AavBacpévo kon
pofaivouv va evepyovV Le TOV KATAAANAO KEOE popd TPOTO KATM 0o S10POPETIKES GVVOTKES Ko
oVVIGTMGEG. O1 S1OAGKOIEVOL, ETOUEVOC, OTOKTOVV £VOL GUYKEKPYLEVO KOl OTOOEKTO KOWVMVIKA
KOO nOuMg Ko lvon og B€0m vor GLVEONTOTON|GOVY TOV TPOTO LLE TOV 0Toi0 ypetaleTal, 1 eivort
YEVIKMOG KOADTEPO, VaL ovTATOKpivovTal € KAOE TEPIMTMOT TPOKEEVOL TO OMOTELEG LA TEMKEL VOL

TOVG SIKOLOVEL Ko VoL unv @BobvTon TPpog ETUTOAUES CLUTEPLPOPES Kot akpaieg avTivyelc. Etot,
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yivovtor otodlokd vredOuvor, dwdokovior amd to AdON tovg ko €Bilovion oe pio omTiKn

dtepeivnong kar mpoomdbetag avakdivyng me oAndewog (Lahlou, 2013).

3. Teyvikég Dpevé

O Dpevé Bondndnke ko vrooTpiydnke oTIG HLETAPPLOUIGELS OTIC OMOIEG AMOPACICE VL
TPOYWPNGEL, 01 OTO1EC TPOHTEDETAV KL TNV EQOPLOYT OPICUEVOV BOCTIKMOV TEXVIKOV. O1TEYVIKES
avTéG oyeTiCovTon AUECO LLE TIC TPOOTAOELES KoL TIG WOEEC TOL AVOPOPIKA LLE TV EKTAIOEVOT). X€
Kd0e TEPIMTOON, Ol TEYVIKES TOL TPEMEL VAL £YOVV GUECT) GLCYETION UE TN dNUOKPaTIO Kot TV

ETOPY] TOV ATOLOV 1 oToin ETaPN SVUPAALEL GE PEYOAO PaBO GTNV KOWV®VIKOTOINGT TOVE.

2YOMKN £onuepida

Kartapyds, Pacikn tov teyvikn vmmpée m onpovpyic 6YoMkng epnuepidoog, ywor ovtd
ayopace Kot €vo O1KO TOV TLTOYPOPEIO e OKOTMH VO, KIVNTOTOWGEL TO. Tondld va eKpalovv
eAe00ep T GKEYN TOVE KOL VO ATOTLTTMOVOLV GTIS EPNUEPIOES TOL BELATO TTOV TOVG OTAGYOAOVV.
O ®peve, dnradn, vroompilel v dnuovpyio epnuepidwV , MOTE TO. TOUSLY VL LAOVV avoLyTH
v 6ca pecPevouvv ko oképrovtal. Kot mapdAinia va yivouv vrebBuvor avBpomor ko va
evnuepavoviol. Méow ™G oxoMkng epnuepidoog dniadr), ot pabntég £xovv ™ dvvatdtTa. Vo
avapepBovv 6e Pacikd BEpata oV aPOPOVV GTO GYOAKO TEPIPALAOV, GTIV KOWMVIOL €V YEVEL,

aALG KO o€ omolodnmote dALo (e Bepovv ot id101 OTL TPEMEL VoL GLUTEPTAGPOVV.

O o1tdy0¢ Ko M oMpacio TAG NG TEXVIKNG £ivarl d1tt]: apevoc mpombeitat e ovTdV TOV
TPOTO 1 GLVEPYOCTIO Kol 1 KOWOVIKOTNTO Kol OPETEPOL T TONO18 avTIAopPdvovior Tn onuacio
™G 0pOng evnuépmong kot TANpoeopnons. Edwdtepa, and ) pio mAevpd ot pabntég Exovv myv
gukarpio Vo amoKTAGOVY PETAE) TOVS OVCIAGTIKY EMAEN Kot Vo oAinioBondnbovv. Agttovpyovv
®¢ po opddo TOV KaAEITAL VO TAPEL CNUAVTIKEG OTOPAGELS Yol TNV £KO00M TNG EQNUEPTDAS Ko

ypeletar va. opyavmBodv pe tov mAéov KatdAANAo Tpdmo, katapepilovtag pe 1€1010 TPOTO
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OOVAELA TOVG, MGTE VO KOTOPEPOLV VO ETLTHYOLV TOL OUTTAPOITNTO KOL OVOUEVOUEVO OTTOTELEG LLOTOL
kot €101 mpowbBeiton n a&ie Tov SAdyov ko Tng dnuovpywomtac. ‘Etotl, pabaivouv va
OVOTTOGGOVV KOWMVIKEG OYEGELS, Yivovtor mo vrehluvol Kot amoKTovv Tr duvatdtTo va

avolafovv porovg kot evOHVEC.

Ao ™V dAAN TAELPE, 05l0A0YODV TN opaGia TG TANPOPOPNONG KOL OCKOVV TNV KPLTIKY|
TOVG OKEWYT Y10l VO 0mo@acicovy To. 0€pato mov o tpénel va cvumepioppdvovior e Kabe 1e01)0g
™m¢ epnuepidos. Katapépvouv emopéveg va avineBovv v avaykoudmero g £yKupns Kot
EVOLQEPOLGAG LOPP®MONG Kot yivovtar ot {010t o1 vevhuvol Popeic Yoo va EVIILEPDGOVY TO

padntid mAnbvopod oyetikd pe ta ekdotote Oépara (Huber, 2005).

To Mwkpo6 BiBAhio

Eniong, o wiaitepn kou mpotoTLnn 10€0 €fvan to Aeydpevo “Mwkpo Biiio”. TIpodkerron
otV ovcia Yo Eva GOVOAD amtd GEAIDEG ONULOVPYIKOV TEPIEXOUEVOD, OTOV TO OO KOAOLVTOL
VoL avOtTOEOVY TN GKEWYT) TOVG KoL VO TPOYLLOTEVTOVV TPAYLLOTA TTOL Y10 VTA £ivon EVOLPEPOVTOL.
Xe petayevéotepo 6tdoo, ta PiPiio avtd Ba dfactodv amd TOvg PIAOVLS, TOVG GLYYEVEIS, TIG
OIKOYEVELEG, TOVG PIAOVG, TOVG KOONYNTEG KL, YEVIKOTEPX, TO EVPVTEPO KOWVMVIKO GVVOAO, LE TO

omoio o1 pafntég Epyovion oe Kanuepwvn emapn HEca | £E® amd To oyoMKo TEPPAALOV — YD PO.

Me ™ BonBeo tov «Mucpo BifAiov» ot pabnrég avoantbcoovv d1dpopeg de£l0mTeg OTMG
elvan  yvoon, n Kowvevikotto, 1 emkowvovio. AmoteAdel, dnAadt|, pio onpavTiky Puopotiky
eumepio, kabmS To TOd1d KAAOHVTOL VO OVOTTTOEOVY HECO GE AVTEG TIC GEMOES TIC OKEWYELS TOVG
Kot v aoyoAnBobv pe omolodnmote BEpa Tovg evyopiotel. Q¢ ek TOVTOV, KOAAIEPYOVV GE HEYAAO
Babuo ™ eovtacio Tovg Ko £gouv TV guKaipio va EVIGYOGOVV TNV KOAMTEYVIKT] — GLYYPOPIKY|
TOLG dpacTNPOTNTA, KOOMS Katapevyovuy og pia popen téxvns. H éddewyn eovtacioc, dAlmorte,
amoTeAEl £val OMUAVTIKO Kol GLYVO, TOVAGYICTOV Yo T0.  GVYYPOVA OEOOUEVA, TPOPANUO T®V
podntodv. Mécw avtmg ™mg pedddov Aowmdv, emuyydveton 1 KOAMEPYELD TG CKEYTG KOL TNG
OMNUIOVPYIKOTNTAS, LE OMOTEAEC LA VO EEQPEVYOLV T TTOUOLA otd TO TPOPANUA TG EALEYNC OEDV.

(Freinet, 1950)
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Ext6¢ and awtd, avortdcoovv Tig YA®ooKES Toug deflomteg ko eivar oe Béomn va
EUTAOVTIGOVY GTUOVTIKA TO AEEALGY10 TOVG EIGAYOVTOG VEES AEEEIS KO PO LOTOIDVTOG O KOAY|
ékppaor. EmmAéov, dedopévov 0Tl ot 1 dpactnpdtto. omouTtel T0 GLUVOVAGUO TOAAMV
OLOPOPETIKAOV YVOOTIKOV OVTIKEWEV®V, YIVETOL KATOVONTO MG TO GTOUO OVOTTOGGOLY Kol TN
okéyn Toug eKTOG ad 10 AeEMGY10 KO T YAMGGIKN TOVG OEWVOTITOL.

20yxpOVOS, OITOKTOVY TEPAULTEP® OVTOTETOION O KaOMS avTd Ta Keipeva dwPfaloviol 6To
TAaic1o TG TAENG. AVTO OUMC, CLVEICEEPEL Ko o€ €va GAAO oTOElo: Ta. Toud1d AITOKTOVV
OVGLICTIKOTEPEG GYECELS LE TO GHVOLO — OLAdQ KOl KO@ViKomowovvTtal. Ot padntég popdlovron
eunepleg and v TPoooMK Tovg LN Kol KAAMEPYOLV [0 MO OLGLICTIKY] GYECT) LE TOVG
ovppodntég Tovg M omola Poaciletar oV €MKpiveln, TV EUMICTEVTIKOTNTO KOl TO O1GAOYO.
[TapdAinio, OAec Ol OmMOYES KO Ol EUMEPIEG OKOVYOVTOL GTO TAOICIO TOL MOOMUATOC, HE
QMOTEAEGLLOL VO ETEPYETAL T KOWVMOVIKOTOINGT, OAAG KoL 1] GUUTEPIANYT TOV TOUOIDV, OKOUT Kot
TOV LEWOVOTATOV TOL oicBdvovTol meptttol Kot cuyva dgv mposmafodv va eviayBobv opold kot
va dpactplomombodv 6To MANICIO TNG EKTOUOEVTIKNG O0dIKaGIog Kol TNG €VPVTEPNG TAENG
(Lahlou, 2013). MdMoto, yw tov Ph. Meirieu (2008) mpokertar yioo £va dSnuiovpyikd yédio
Epyoaociog kon péca and oawtd « évag puabntng umopel mpoyuatixe. vo, coupiliwbei ue to cyoleio kou

va peiooel Tig aovvouics tov. To anuovtiko eivor vo, O¢Ael va. TeThyel 0€ OVTO TOV KOAVEL »

To 6tdd10 €PapLOYNS TG dPACTIG NTOV TOL TAPAKATO

= e mpot @dom yivetonw pi ovlmon oty Thén ko €merro dnAdvovv gBgdovoin
GUUUETOYT OGO LOONTEG EVOLPEPOVTOL.

= 2 ovvErew ol podntég emagyouvv 1o BEpa toug .

= Ot poBntéc pmopovv va pyacTovV gite ATOKE, gite opadKd o opddeg 2 pe 3 atOpwv.

*  Oropddeg ocuintovy PeTaEL TOVG Kot Lolpdlovtol o1 pyacieg yio T 6OVINEN TOV KEWEVOV
KOl TOV GYES IV — EKOVOV.

= Télog ot pabntég TANKTPOAOYOUV TO. KEILEVO TOVG GTOV VTOAOYIGTH KOlU GKOVAPOLV TO
oy£014 ToVC.

*»  To pkpd BiAio onpocievovrat.

= Tiveton avéyvoon péca oty taEn omod Tig OpddEC.
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*  To Biprio aviodddlovton pe po dAAn taén . Fiveton avdyvoon omy t6&n, cvlimon, aArd
Kot GYOA0GLOG OO TOVG LLaONTES.

= Tlaipvouv 6Aot ot pobBntég avtitvmo ko to Pfrio exkBétovion omyv tdén Ko o
BProdNKn tov oyoleiov.

*  Ta 6épara tov Briov dwapdlovion oty TaEN Ko cu{ntovvtol.

*  Toa BPArio culintiovvior oy Tt6EN kon a&loloyodvon To. Uvopato Kot to. 0€pata wov
Oétovrat.

Ot podntéc exppalovy ™ yvodun tovg kot apyilet o S1dAioyog.

= Ot pofntég avtoAldocovv omdyels He Tov eKTOOELTIKO Kol KOTOAyouv o€ pia
moAvdlactatn cv{nmon pe dyoyvouieg, péoa amd v omoia eEdyeton 1 aAndew (Cohen
et al., 2008).

AMnAoypaoio

H aAAnAoypopio, euoikd, amotedel pio akOpn WOW0ATEPO CNUOVTIKY TEYVIKY] TOV LI0BETNCE
Kot TpomBnoe og peydro Pabpod o Xeheotév Opevé. E1dkdtepa, ot apopohoe 6T cuvepyacio
avapeco o pantég akoun kot oe dwpopetikés théelc. Ta moudd emKowvmvVoLGHV Kot
ocv{ntovcav v Bépata, evd TAPGAANAC TPOGTOOOVGAV VO TANPOPOPNCOLY Kol VO
TANPOEOPNOOLY OVOPOPIKE LLE TOL SAPOPO. EKTAUSEVTIKA dpdEVA. Mg anTdV TOV TPOTO TOL OO

glyav v gukapio vo. aoyoAnBovV mEpaTEP® HE TAL d1APopa BELATO TOV AVEKVTTTAV GE OVTO TO

TAIG10 Kot VoL LIopE€GOVV VoL GLENTAGOLV GYETIKA LLE TBOVOVG TPOTOVS EMIAVGNG TOVC.

To vyeyovog avtd pmopel va cvuPdiier ce peydho Pobud wor ot yevikdtepm
KOWV®VIKOTOINGM Kol ETOPT TOV TOOIDV Kol VO TOVS MONGEL, TPOKEWEVOD VO EVEPYNGOLV GOV
oo oKOLO Kol GE EMMEDO SLUPOPETIKMV TAEEDV, AALL KO SLUPOPETIKMOV GYOAEIDV. AM®OTE,
6TOYO0C TOL TAOAYMOYIKOD OVTOD HOVIEAOL OEV NTAV 1 EMAPN KOl 1) OVCIUCTIKY] EMKOVOVIO
OTOKAEIGTIKG HETAED TOV ATOU®V Kol TOV TOOIDV TOV 10100 6YoAeiov Ko ™S 106 TAENG, ALY
Kol o€ yevikotepo emimedo. H emkowomvia emouévog, pmopel vo mpowmbnbel péocom g
aAAnroypaeiog oe peyddo Pabud kKot ot pabntég va avartuéovy T PEATIOTEG dVVATEG GYEGELG

UETAED TOVC, TPOKEYEVOD VOL ATTOTEAEGOVY OAOLEVEPYA KOl KIVITOTOUMIEVE, LEAT TG EKTOLOEVONG
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oL TtpooTafovv va. cuUPEALOVY GTNV TPOMONGT TG EKTALEVTIKNG SLOOIKAGTNG KOl LLEPYLVOVV

Yy ™ SWCEIAGT TG VYOVG GLVEPYACING GE YEVIKOTEPO EMINEdO TOGO €VIOG OGO KOl EKTOG

oyohikov ympov (Freinet, 1969).

Kwnuoroypaopoc

Extog amd 1ig mopomdveo texvikég o Xeleotév Dpevé vmoompiEée oBevopd Ko TV
a&lomoinon TV ONTIKOOKOLGTIK®OV HECwV. Oempnoe ONAadT ™V Tpofoin Tovidv Pacikd kot
OepeAdon AiBo, TPOKEWEVOD VAL KOTOVONGOVY 01 LoONTES PacKEG EVVOIES KO GUUTEPIPOPES TTOV
oyetiCovton e MV eKTodgLTIKY dadkacic. MEcm ™G TPoBoing Toviddv Kot GEPOV Tov EAafov
YDOPO GTOV KIVIUOTOYPOPIKO GaKO, o1 KaOnyntég umopodv va e€nynoovy pe peyoldtepn evkoiio
KOl OTOOOTIKOTNTAL TO €KACTOTE YVOOTIKO OVIIKEIUEVO, €VO TApOAANAa, TO padnuo Kot 1
EKTOUSEVTIKT O1001KOG T GTO GVVOAD NG KaBIoTOTOL IO EVIPEPOVG O Kot ETOKOOOUNTIKN. Kdrtt
1€1010 OgV Ba mpémet va Bempeiton kaBOAov aflomepiepyo. O Lereotév Opeve, OnmS avapépOnke
Kot wapomdve, vaipEe I'dlAog exmandevtikdc. Katavoovpe, eTopévmg, mmg eivarl amdAvTo QUKo
va glye GTPAUUEVN TNV TPOGOYN TOL G€ PEYOIAO Bafd 610 YoAAKS kivnpatoypdeo. TlapdAinia,
70 VITOPAOPO TOV KoL 1 TOMEWVY TOL KATAYMYT OEV TOL EMETPEYE MG OO VAL ATTOAOVCEL TETO0V
gldoovg dpacpromTeg. Avtd GLVEPOAE OTOGONTOTE KO LAAIGTO KOiplol Y10l TNV OTOQOCT] TOL VO,
EVTOEEL 6TO PAONpa pio 1060 TpTOTOpa Yoo TV €moyn LEBodo d1dackorac,  oroia 6TV ovaio
KaBOp1oe €V TEAEL TO EKTAOEVTIKO YiyvesHol TOV EMOUEVOV YPOVAOV KOL TTOAD TEPICGOTEPO TOV

oOyypovev (MmoAtdg, 2017).

H onpepvn £viovn kot pe 1epdoTieg S100TAGELS Kol EUPEAEILKVPLOPYI0 TOV NAEKTPOVIKDV
GUOKEVMOV KOIL TOL O10SIKTVOV EYEL EMTPEYEL TV a&l0T0MNoN PACIKOV HEGHOV — OTTIKMOV, CALL KO
OKOLGTIKOV, KAVOVTOG TNV TPOPOAT| TOV Tovidv pio €0KOAN Kol €VYAPIOTN TEYVIKY TOL
ddpapatilel onuaivovio, poOLo GTNV EKTUOEVTIKY dladkacio. Avtd To Yeyovog mpémet va, eivan
Bacikodg TLA®VAG TV LOPEOONG KoL €V YEVEL TG TOOEING, EPOCOV KIVITOTOLEL GTNV 0LGI0 TOVG
pnoONTéG va emdei&ovv mEPIEGOHTEPO KOl LEYOADTEPO EVOLOPEPOV Y10 KAOE YVOOTIKO OVTIKEILEVO
Kol vo. aGYoANBovV TEPIGCOTEPO HE TNV ONOKTNGY] YVOGEOV HECH TNG TPOPOANS TOUVIDV.

[TapdAAnia Ko ot 10101 01 ekmandeLTIKOT £X0VV £T01 TNV guKaupia va dtavBicovv og peydro Pabuod
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TO LABT O TOVG KO VOL TO KAVOLV TL0 TPOGITO GTOVG LadNTES, 01 0moiol cuyvd dev Katolafaivovv
O00KOAEG £VVOLES KOt OEV TOPOKIVOOVTOL VO 100 paLaTicovV £vePYOd pOAO GE £va TANKTIKO GYES10

S0 00 KOMOG IOV TPAYUOTOVETOL KO EYKELTOL ATOKAEIGTIKA oTnV awBevtia Tov diddokovta (Cohen
et al., 2008).

7. Pnewkn aenynon

H teyvikn avt) oamotelel v mo yvoot) yuo ta cvyypova oyoreio pébodo. Eykerta,
OVGLICTIKA, GTO GUVOVAGUO TPOPOPIKOD AOYOL Kol oTnv 0aflomoinon &vOog MAEKTPOVIKOD
VROAOYIGTH Kot VOGS TPotlékTopa. O ekTadeVTIKAS, ONANOTY, £XEL TN SLVATOTNTA VO AEOTOMOEL
TOL DAMKOTEYVIKA LEGO TTOV TOL TAPEYOVTOL, MOTE VO KOTOPEPEL VAL KAVEL TO HdONpa o Tpocttd

GTOVG OO UCKOUEVOLS KOt VL EAKDGEL OGO TO dVVATOV TEPIGGOTEPO TO EVOLOPEPOV TOVG.

Amotelel pia 0waitepa YOO, EAEYUEV KOL TPOCSOIAT dPAGTNPLOTNTO — TEYVIKY, KAODG
TPOAYEL TN YPNON TG TEXVOAOYIOG, LLE GKOTO TNV TOPOLGINGT) TOV HaONIOTOG LE To EDANTTO Ko
amoteAEoLOTIKO TpOTO. Tal OMTIKOAKOVGTIKE LEGQ TOV YPCLOTOOVVTOL OO TOV EKTOUIEVTIKO
GTOYEVOLV GTNV KOAMEPYELD TG KPITIKNG oKEYNS TV podntdv. O padntéc mapoakorovBovv pia
oepd and otoryeio: ewoveg, Epya, tovieg, Pivieo, VIOKOLUEVTO KOl KOTOPEPVOLV LLE OVTOV TOV

TpOTO Vo evaucOnromomBodv mepartépm Yo factkd STApoTo Kot TpoPAnpaTe e avlpdmivng

dpacTNPLOTNTOC.

EmuAéov, o&dvetar oe peydho Pabud ko m dnpovpywdémro tov podntov. Kobong
TOPEYETOL £VOL TPOGPOPO £G0POG Y10 TO WP O TOV Tod1dV o€ opddec. Kot télog oty avdbeon
EPYOCIDV GTIG OULAOES , O1 OTOIEG GE LETAYEVEGTEPO GTAJLO gtvarl KaAd va culnmBovv 6To TANiG10
™m¢ tééne. 'Etot, kotapépvouy va. amotum®doouy Kot ot {0101 ot pabntég ™ oKEWYN TOLG Yo TOL
ekaotote {nmuata. IIpowBodv 660 10 dVvaTdV TEPIGGHTEPO TV EICAYMYN TNG TEXVOLOYIOG TNV
eKmaidgvon, otoryeio e o omoio o1 véor eivan Wiaitepa eokeimpévol. o antov axpimc 1o Adyo
T Tond1d givan o€ B€om var avtamokpldovy KOTOAANAC GTIS OTOUTGEL, TOL HaONUATOC, OAAG Kot
VO GUUUETACYOLV EVEPYH OTNV EKTAOEVLTIKN Owdkacio ocvAAnponv. To Ofmua tov

OTTIKOOKOVOTIK®OV HeBOSwV amotedel, GAA®OTE, pio oNUOvTIKy kol TPOoEA péBodo mov
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gvepyomolel ouyvd Kot o€ peyaro Padpd toug pabntég Kou toug evepyonolel oe peydlo Badbuo Ko

v d1apopa Oéparta (Freinet, 1969).

dvowkd, 010 110 KA dNUovPYIKOTTAS UTOopPovV v TpomBnBovy Ko dAleg epyacieg
mov oyetiCovton pe TS Wéeg TV 101wV TV modwwy. Ot ekmadevtikol €xovv ™ dvVUTOTNTO VO
avofEG0VV GTOVG LOBNTES ONUOVPYIKES EPYUCIES KOl VAL TIG TAPOVGIAGOVY GTOLG GULUUOONTES
tovug. [Tapaderypa t€towag dpaong Ba propovoe va eivor 1 Onpovpyio piog touviog omd to Tond1d

evog Tuprarog. Kat tétoo Ba prmopovoe va mepihopfavet ta e€ng Prnata:

=Yg mpdTn QAon Tpaypatonoeiton d1dAoyog otV TAEN, MGTE Vo amopactotel To BEpa TG
toviag, 1o €idog kot o unvopata tov OEhelva petaPifdoet

= oLVEPYOCTO YL GLYYPAPT] TOV GEVAPIOVL

*  emAoyN PaCIKOV YOPUKTHP®V

= o ®PIoHOS POAMV, TPOKEEVOD VO GUUUETEYOVY OAOL

= dnovpyio oyedimv eiovoypaenong

"  £MAOYN KOGTOVULDV

*  oKknvoBecio ¢ Toviog

"  LOLGIKN EMEVOLON

"  TPOCONKN OTTIKAOV KOl OKOVGTIKMOV £QE

*  gloaymyn TITAOV apyng Kot TITA®V TEA0VG

= dnuocigvon touviog

= avapTNOT TOV APOP®V 6T GYOAMKN EQENUEPTIdQ

Q¢ ek 100TOL, OOl Ol poONTEG, GAAG KOl Ol EKTOUOELTIKOL €lyov TN OLVOTOTNTA V.
EMOKEPTOVV TNV 16TOGEAID A KOt VoL EVILEP®OOHV KATOAANAL Y10 TIG INUIOVPYIKEG AVTEG OPAGELS
TOV TPOCOTOV — d1d0cKopEVeV. Tavtoypova, eivor onuoavtikd va mpoPAndel avt N Tovior Ko
07O GYOAEL0, TPOKEWEVOL 01 GLVIEAEGTEG VaL Yivouv 6efacTol Kot avTinmtol and To Toudid Kot vo,

KNTtomomBovy e TOLG VITOAOUTOVS GLUULAONTES TOVG TPOG avTicToryes dpdoels (Kahn, 2010).

8. Xyolxkn doveioTikn PBAoOnkn
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Mio oxOun onuovtikn TeXVikn mov €wonyaye o Opevé otV EKTOOEVTIKY] dladIKocio
armotedel N Vmap&n oyoAumng PPrwodnkng. H avéykn xor onpocio ™mg avtevépyelog kobiotd
amopaitnTn TV ovalnTon 6€ TOKIAOVG TOPOVS Kot TTNYES KO TPOKEWEVOL Y10l TNV EMITEVEN TG
kpiveton kaipa 1 Vapén oyoAk®dv BiAodnkdv. Ta moudid pécw owme ™mg dadikaciog Exovv
™ dvvatdHTT Vo avaTpEEOLV GE £vol LEYOAO TANO0C EYXEPOIOV EMGTUOVIKOV Kot U1 , OGTE Vo
avo{NTMooLV TANPOPOPIES GYETIKA LLE OTOOONTOTE BELN TOVG APOPE AUEGH 1} EVOLAPEPOVTOL V10!

oTo.

Méom tov BAiov ko ™¢ EmaPng e anTO, To Tod1d ATOKTOVV £VOL TO GUYKPOTNUEVO KO
V€0 TAOIG10 OpAcNG, TO OO0 OVONTUGGETOL KATA KOPLO AOYO GTNV KPLTIKY] GKEWYT] TOV 0GKOVV
Ko, KOT' EMEKTOOTN, TNV KOAMEPYELD TG QovTociog Tovg. Otav Epyovion o€ ETaPY| LE aVTO TO
péco, ot avBpmmot givar ev T€AeL Kou 6 BE0M va YV picovy VEOLS KOGLLOVG KoL VO OVaTTOEOVY GE
peydrlo Pabpd tov Tpdmo okEYng Tous. ZuyYPOVMC, T ATOLO. LTOPOVV LECEH O TOV VO AITOKTIIGOVV
TEPIOGOTEPEG TANPOPOPIES YO TO. EKAGTOTE {NTALOTO Kot Vo S1evphivouy o€ peydio Pabud toug

TVELLLATIKOVG TOVG opilovTeg.

To Piprio ko n emapr pe TV TVTOYPAPic €ivol 1OWHTEPO CMUOVTIKN KoL Yol TOAD
TPOPOVEIS KoL TPOKTIKOVG Adyove. Edotepa, 10 moudl amoktd ouclooTIKY Kot GUEST) ETOPN LE
™MV avayveo™ Kot v opboypapio kot Lmopei vo eVioyHGEL — KOAAMEPYNGEL TEPULTEP® TIG YVMDOELG
TOL GYETIKA e TO AEEIMOY10 KO TIC EKPPACELG TOV. AVTO TO YEYOVOG, PEPara, elxe dueon cvoyétion
KoL LLE TNV €A TOV 1010V Tov Dpeveé pe v Tvmoypoeio. OTmc avolvONKe Kot Topamdve, o0 010G
dpuoe Eva TVTOYPAPEI0 PETA TO TPADLLO TTOV VITEGTN GTOV TOAELLO KOl WG EK TOVTOV, TO EVOLOPEPOV

ToV Yo To. BAio Ko ta eyxepidia v yével fitav olyovpa avertuoyuévo (Adyrov, 2016).

Av10 10 6TorKEl0 E€EATYONKE OKOUN TEPIGGATEPO OO TOVG GVYYPOVOLS EKTOLOEVLTIKOVC, Ot
omoiol TPOGTAONG OV VoL PEPOLV T TOLOIE GE LU0 OVCIUCTIKOTEPT) EMAPT LLE TO OVTIKEILEVO Ko
TeAkd o0 ®Oncav va daveiCovron Piiia, yio va pmopodv va PLEAETOVV Kol GTO GTHTL, YWPIg va
Onuovpyovvtol TPoPANpOTe Kot pe TNV VTOpEN TOV OmOpoiTTOV KOl GTOEIWO®V TOPMV.
(Kappdg, 2014)
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4. H a&lohdynon tov padntov

‘Eva. 6o {nmpo, pe to omoio aoyoAndnke o @pevé vnpée o €Aeyyog TPoOSoL Kot M
yevikotepn agordynon tov padntov. Onog sivar andivta Aoywod, o Opevé dev mpoétale wg

LOPON EAEYXOV TNV OVGTNPOTNTA KoL TIG LEBOOOVG LLE TIG OTOIEG QLT TPOLYULOTMOVETOL.

Ye k@0e mepintwon, eivor yeyovog mwg o @pevé avtitdydnke oe pebodSovg mov eiyov
toTiotel pe £va avoTNPO TANIGLO OWACKAAING Kol cuUTEPIPOPIS TV Kodnyntdv. H vmopén
KOKKWVTG HeAdvne Kou 0 0GokaAog — awbevtio Tov Ppiokdtav oty TdEN Kot andldg d10pHmve Ta
Tod1d, THOPOVTAG T0. LAAIGTA o€ TEpinT®on AdBovg dev veiotavto. H mpogopikn ko ypomr|
€EETOON LLE TN HLOPPY] KPUNPIOV Kol ayy®OTIKOV S0yOVICLATOV OEV £XEL KAWIO 0TOAVT®G oYEon
LE TOV dAGKAAO OAAG [Le TO EKTAOEVTIKO cvotua. Ot eEeTAGEIS Ko 1] EVIGYLOT TOV OTOSOTIKOV
poONTOV SV GLYKATAAEYOTOV OVALECO GTIC TPOKTIKEG Kol TOLG oTdYovg Tov. O Dpevé dev
vroompige KaBOAOL e TO £pY0 TOL TO HOVIEAO €KEIVO NG ekmaidevong, Omov mapatnpeiton 1
avBaipetn katdtaln TV LoONTOV OVAAOYA LE TIG ATOOOCELS TOVG GE O10YMVICLOTO KO 1 O10PKNG
avopOYAELoN TOV dlKkpicemv avipesd toug. Katt tétoo dAlmote, Ba avaipovse T apyéc g

@uhocoiag Tov kot Oa epydTav o avtipoon pe dca eKeivog TpEGPevE.

XOoppova pe to povtélo tov Dpeveé, ot pabntég avtoastoroyovviav. Ot éleyyol mpoddov,
OnAadn kot 1 Pabpoioyio Tov podnToOV amotelovsay Eva BELa Tpog cu{NTNoN GTO TANICIO TNG
taéns. Kartaokevaldtav ocuyypovmg €va mAGvo Tov aQopd OTIS EPYACIEG KOl GTN YEVIKOTEPT
emidoon TV moud1dv. Méca amd 10 TAdvo avtd, ot LaBnTEG £X0VV TN SVVUTOTNTA VO AVTIANPOOLV
T OETIKG KO TOL OPVNTIKA TOVG GTOtYElD Kot va. LtopE£couv va Kpivouv ot id101 tov govtd touvg. Ta
1010 ToL TOUS L ETOUEVDG, AELTTOVPYOVV WS KPLTES TOV EAVTOD TOLS Kot TPOSTafoHV va avTIANeOovv
T0. TAEOVEKTNLATA, OALL Kot TIS eAAElyES T dpdong tove. 'Etot, katapépvouv vo amaAloyodv
and 10 Qowvopevo g Pabuodnpiog k ot va emdidEovy éva mTAaiclo opoAng aSloAdynong

Bacopévng oy 0w v okéyn kot v avtiinyn tov tadiov(Mangenot et al., 2006).

Ta wond1d agroroyovvton kot AapPdvouy To KatdAANAo dAGpata 6vtag ot 10101 vevhvvor yio
6c0 vroompiCovv kot Yo v aSloAdYNo mov epappdlovy otov govtd tovg. Tlpokeévon va
EMTOYOVV [0l OVGLUCTIKY Kot omoTEAEGHATIKY alodldynon, BEPara, mpoywpohv ce epyacieg Ko

o€ TPOTLEKT, TO OTOio, KOAMEPYOVV HEV TN ONUIOVPYIKOTNTO KOl TN GKEYN TOVS, TPOoVToOEToUV
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OUM®G CNUOVTIKN ETOQPY| HE TO eKAoToTte avtikeipevo. Pevakn Bo arotehovoe N vrooTPEN g
droymg mmwg aTtog 0 TPOTOG AEIOAGYNONG Kot EAEYXOV £iva avoVG10G KoL dEV EYEL KOO OmOAVT™G
emapn pe v mpaypotikoémra. To axpifog avtifeto. Amotedel Tov mAEOV KATAAANAO TPOTO
a&loAdynong g emidoong TV padnTdv pdcov Bepelidveton oty Kpion v 1010V Kol oV
4moy™m TOLG OVAPOPIKA HE TV amod0TIKOTNTA TovG. EEGAAOVL, Tar Toudid etvon ta pova Tpdswma
oV umopovv pe Befordtta Ko omOAVT entyveon va yvopilovy T IpayLoTiKd £X0VV KOTOKTHGEL

KoL TOV EYKEWVTOL TOL KEVA TOVG, POV AT £ivon ot dpeca eUTAEKOUEVOL.

Téhog, yperdleton va TovioTel TmS oV VILAPYOLY KOTATAEELS PeTAED TV podntav. O Kabévag
OTOKTOEL OUTAMUATO OVAAOYO LLE TIG YEPWVOKTIKES 1) TVEVULOTIKES OPACTNPIOTNTEG TG EMAOYNG

ToV, ONAAOT avdAoya pe T de&lotteg Tov (Adyrov, 2016).
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5. INoti va emiéCovpe TV Today @Yk Tov Ppeve;

Kafiotato andAvta capés nwg n mondaywykn pEBodog tov @pevé amotédece Eva amd o
ONUOVTIKOTEPO, OV OYL TO CNUAVTIKOTEPO, LOVIEAO OGOV APOPE GTNV Today®YIKN dwdkacio. H
eMOPACT TOL AGKNGE KOl 1] YEVIKOTEPT O YNON TOV TOdAy®Y0D SOUOPP®OCE GE peydao Pabuo

TOL EKTOUOEVTIKA TTpAypLata Tov 200v Ko 210v oudva.

Ot teyvikég Kot Ol apYES TOV O CMUOAVTIIKOG OVTOG EKTOOEVTAC EPAPIOGE Kol TPodOnce
amoTEAOVV €Va TPOTLTO EKTAUdELTIKOD €pyov. Ko ota oOyypova oyoreion n péBodoc tov Ha
Aertovpyovoe kot Ba Moy Wwdtepa SMUOVTIKY Kot amodotikr). Baciwkn mpobimdbeon addd o
6 TOYOG TNG TEYVIKNG TOL PUIVETOL TTMC EIVOIL 1) KPTIKT LEAETN OA®V TV {NTNUATOV KO 1] 0tOppiym
Kkd0e avbevtiog Ko 0,TIONmoTE Bewpeiton Ko avtyetoniletor ®¢ 0Ecparo. Ot padntég Aoumdv
HEGO amd TNV TPOCMOTIKY TOVG OpAcT Kupimg, OTOpIK Kot GLAAOYIKY, €lvor ce Béom va
AVTOTOKPIOOUV LE TOV TAEOV KOTAAANAO TPOTO GTNV EKTAUOEVTIKY dladikacio Kot vo GLUBIALOVY

EVEPYA OTNV TPOMONGT €VOC MO EVOALOKTIKOD KOl OTOTEAEGUOTIKOV, OMMG QAVIKE €K TMV

VOTEPWOV, EKTOLOEVLTIKOD LLOVTEAOV.

2uyxpove, ivor onUovTIKO Kot TO YEYOVOS TG 1 LEBOS0G aTH GUVEIG PEPEL KOl GTNV
edpaimwon Kor Tpom®ONoM ™G OMUOKPOTIOG GTO TAGICIO TG 100TNTAG, TNG Toppnoiag, g
dKaooVLYNG, TG EPNVNG, TNG NPEUING, TG CAANAOOTOdOYNG Kot £V TEAEL, LOG KOWV®VING oL Ha

Bacileton o cvvepyocio kol ™V oAANAOKOTOVONGN.

EminpocHétwg, onuoaviikd ko a&lo Adyov eivor to yeYovog mmg kot o 1010g o Dpeve
Katoyotav oo Eva Ty TepBoriov, To omoio Tov fondnoce va SpOpEMOGELTNY £V AOY® GTAGT
amévavtl 6T Tpaypoata. Mrmopece va Pondnoel tEMKG Kol OTNV  ovaGLYKPOTNOY  TOV
EKTOLOEVTIKOV GLUGTAUOTOG KOl GTHV EUPEVIoN oG vEag ekmaidevong, n onoia o Bepeldveton
oe OgLeMDOEIS apYEC EMKOWVOVING, KOWOVIKOTNTAS, avOpdmivng emapng kAm. To Pacikodtepo
otoyeio PéPata sivon TS Ko 0 110G 0 Ppevé BEANGE va d10pOBDGEL TA KOKMOS KEILEVA TNG EMOYNG
TOV OGOV 0POPE GTNV EKTOUOEVTIKT TOATIKN. AVTO TO YEYOVOS, AOUTOV, OmOTEAECE Ko TN Pdion
Kot £3wae 10 Evavopo vo YpaeTel o Gvopa autod Tov avOPOTOL GTNV 16TOPI0 TNG EKTOIOELGTG

LLE XPVG A YPOLLLLOTAL.
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