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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Ο σκοπός της παρούσης εργασίας ήταν η ανάλυση των χαρακηριστικών των γωνιαίων 
λακτισµάτων των οµάδων στην φάση των οµίλων του “Copa America” που διεξήχθη στη 
Βραζιλία το 2021 και τα αποτελέσµατα να συγκριθούν µε την υπάρχουσα βιβλιογραφία 
άλλων διεθνών διοργανώσεων,  έτσι ώστε να εξαχθούν χρήσιµα συµπεράσµατα για τους 
προπονητές και τις οµάδες. 

Για αυτόν τον σκοπό αναλύθηκαν τα 175 κόρνερ που εκτελέστηκαν από τις 10 οµάδες που 
συµµετείχαν στη φάση των οµίλων του “Copa America” του 2021. Η συλλογή των 
δεδοµένων έγινε µε την µέθοδο της παρατήρησης των αγώνων χρησιµοποιώντας το 
πρόγραµµα WYSCOUT. Μερικές από τις βασικές µεταβλητές που αναλύθηκαν ήταν: το 
αποτέλεσµα τη στιγµή του κόρνερ, η χρονική περίοδος, ο τρόπος και το είδος εκτέλεσης του 
κόρνερ, ο παίκτης πρώτης επαφής της µπάλας και η πίεση που δέχθηκε, η τελική ενέργεια για 
την επιτιθέµενη οµάδα και το τελικό αποτέλεσµα.	 Για τη σύγκριση της συχνότητας των 
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παραπάνω µεταβλητών εφαρµόσθηκε x²-Test και το επίπεδο σηµαντικότητας ορίσθηκε στο p 
< .05. 

Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι οι οµάδες εκτέλεσαν περισσότερα κόρνερ µε στατιστικά 
σηµαντικέ διαφορές (p<0.05) όταν το τρέχον αποτέλεσµα ήταν ισόπαλο (41,1%), στο δεύτερο 
ηµίχρονο (56.6%), µε το ίδιο πόδι της πλευράς εκτέλεσης (58,9%), µε απευθείας χτύπηµα, µε 
κατεύθυνση της µπάλας προς τα έξω και ψηλά (>70%). Κατά την εκτέλεση του κόρνερ οι 
οµάδες προτίµησαν περισσότερο να µην τοποθετήσουν παίκτες στον χώρο των δύο δοκαριών, 
ενώ ο παίκτης που είχε περισσότερο την πρώτη επαφή της µπάλας ήταν παίκτης της 
επιτιθέµενης οµαδας (52,6%). Η ανάλυση έδειξε ότι από τα 175 κόρνερ έγιναν 55 τελικές 
προσπάθειες προς την εστία, από τις οποίες σηµειώθηκαν 8 τέρµατα (4,57%),  ενώ αν 
προστεθούν και οι τελικές ενέργειες on target, τότε το ποσοστό ανέρχεται στο 12,57%.	Όµως 
αν εξετάσουµε το τελικό απότέλεσµα µε βάση τις 55 τελικές ενέργειες παρατηρείται  ότι το 
ποσοστό των 8 επιτευχθέντων τερµάτων ανέρχεται στο 14,54% και αν σε αυτό προστεθούν 
και οι 22 τελικές προσπάθειες on target τότε το ποσοστό ανέρχεται στο 40%. 

Συµπερασµατικά τα αποτελέσµατα της παρούσης ανάλυσης δείχνουν ότι οι εκτελέσεις των 
κόρνερ επηρεάζουν και το αποτέλεσµα του ποσοστού των τελικών ενεργειών προς την 
αντίπαλη εστία και µάλιστα και της επίτευξης τερµάτων. Εποµένως η συνεχής εξάσκηση 
αυτών στις προπονήσεις θα βοηθήσει και στην αύξηση της αποτελεσµατικότητας επίτευξης 
περισσότερων τερµάτων.  

Λέξεις κλειδιά: Κόρνερ, Ανάλυση αγώνα, Ποδόσφαιρο, Copa America  

 ABSTRACT 
The purpose of this study was the analysis of the characteristics of corner kicks at 
“Copa America” which took place at Brazil in 2021. The results are compared with 
the current bibliography by other national football organizations so there will be 
useful conclusion for the coaches and the teams. 

For this purpose the analysis showed that 175 corner kicks were executed from 10 
teams who participate at Copa America in 2021. The method of observation helped 
with the analysis by using the program WYSCOUT. Some of the basic variables 
were: match status, execution time, the manner and the kind of executing of corner 
kick, the player who made first contact with the ball, the pressure during the first 
contact, final attempt for the attacking team and the final outcome. The comparison 
of the frequency of the variables was conducted with the use of x²-Test, the 
significance level was set at p < .05. 

According to the results the teams executed most of the corner kicks with 
significant statistic differences (p<0.05) when the result was tie at the moment 
(41,1%), during the second half (56,6%), by the same foot as the corner kick 
executed (58,9%) with direct corner kick, by the direction of the ball outswinging 
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and high (>70%). When the corner kick was taken the teams preferred to not place a 
defensive player at the first and second post, the player who had the first contact 
with the ball was an attacking player (52,6%). According to the analysis throughout 
the 175 corner kicks 55 of them were final attempts on the target, of which 8 goals 
were scored (4,57%), including the final attempts on target the percent goes up to 
12,57%. About the final result based on the 55 final attempts it is observed that the 
percent of 8 successful goals goes up to 14,54%, if 22 final attempts at the target are 
added to this the percentage rises to 40%. 

In conclusion throughout the current analysis the executions of the corner kicks 
affect the result of the presentence of the final attempts to the opponent goal, 
especially the goal accomplishment. Therefore the constant training will benefit by 
increasing the efficacy of achieving goals. 

Keywords: corner, game analysis, football, Copa America 

 

 

 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Στη λατινική Αµερική το ποδόσφαιρο αποτελεί το λαοφιλέστερο άθληµα, µε 

σηµαντικότερη διοργάνωση το Copa America. Στο ποδόσφαιρο γενικότερα 

σηµαντικό ρόλο στην έκβαση του αποτελέσµατος αποτελούν οι στατικές φάσεις, 

καθώς µέσω αυτών επιτυγχάνεται το 30-37% των γκολ σε µια αγωνιστική περίοδο 

(Kubayi, (2020), C.A. Casal, R. Maneiro, T. Ardá, J.L. Losada, A. Rial, (2015), M. 

Mitrotasios, V. Armatas, (2014). Προς επιβεβαίωση αυτού του ισχυρισµού στο 

κορυφαίο επίπεδο τα κόρνερ απαρτίζουν το 30-40% των τερµάτων που 

σηµειώνονται (Altarriba-Bartes et al., 2019, Armatas et al., 2007). Γωνιαίο 

λάκτισµα στο ποδόσφαιρο καταλογίζεται στην επιτιθέµενη οµάδα όταν η 

αµυνόµενη έρθει τελευταία σε επαφή µε την µπάλα και αυτή περάσει έξω από την 

γραµµή του άουτ, δίπλα ή πάνω από τα δοκάρια του τέρµατος (Luongo, 1996). 

Σε προηγούµενες έρευνες έχει αναφερθεί πως τα κόρνερ έχουν την µεγαλύτερη 

επικινδυνότητα από τις στατικές φάσεις (Armatas, Yiannakos, Papadopoulou, & 

Glazoulas, 2007, Yiannakos & Armatas, 2006). Παρά το γεγονός ότι, ένα ποσοστό 

της τάξεως του 2,5% καταλήγει σε γκολ έπειτα από εκτέλεση κόρνερ (Arda. et al., 
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2014; Casal et al., 2015; Sainz de Baranda et al., 2011; Sanchez Flores et al., 2012; 

Silva, 2011), το αξιοσηµείωτο είναι ότι το 76% των τερµάτων που καταγράφονται 

από γωνιαία λακτίσµατα καθορίζουν το τελικό αποτέλεσµα του αγώνα (Casal et al., 

2015, Ardá et al., 2014). Με βάση όλα τα παραπάνω στοιχεία τα τελευταία χρόνια η 

ανάλυση των αγώνων αποτελεί καθοριστικό παράγοντα και εργαλείο στα χέρια των 

προπονητών (Allman, 2002). Με την ανάλυση αγώνα επιτυγχάνεται η 

αντικειµενική καταγραφή γεγονότων που διαδραµατίζονται κατά τη διάρκεια ενός 

αγώνα. Αυτό έχει ως αποτέλεσµα την καταγραφή των δυνατών και αδύναµων 

σηµείων της κάθε οµάδας, µε σκοπό της καλύτερη δυνατή προετοιµασία των  

παικτών για τον επερχόµενο αγώνα.  

Στη παρούσα εργασία καταγράφηκαν 175 γωνιαία λακτίσµατα που έλαβαν χώρα 

κατά τη διάρκεια της φάσης των οµίλων του Κυπέλου Αµερικής. Σκοπός της 

έρευνας αυτής είναι η ανάλυση και η καταγραφή διαφόρων µεταβλητών όσον 

αφορά τα γωνιαία λακτίσµατα µε  στόχο την εξαγωγή χρήσιµων συµπερασµάτων 

για την πρακτική εφαρµογή και την καλύτερη δυνατή τακτική προετοιµασία των 

οµάδων. 

 

1. ΔΙΑΤΥΠΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ 
Να αναλυθούν τα χαρακηριστικά των γωνιαίων λακτισµάτων της φάσης των 

οµίλων του “Copa America” που διεξήχθη Βραζιλία το 2021 και τα αποτελέσµατα 

να συγκριθούν µε την υπάρχουσα βιβλιογραφία άλλων διεθνών διοργανώσεων,  

όπως το World Cup, EURO, έτσι ώστε να εξαχθούν χρήσιµα συµπεράσµατα για 

τους προπονητές. 

2. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 
• Ποια είναι τα χαρακτηριστικά της εκτέλεσης των	γωνιαίων λακτισµάτων  

• Ποιο ήταν το αποτέλεσµα της εκτέλεσης των γωνιαίων λακτισµάτων 
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3. ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΡΙΟΘΕΤΉΣΕΙΣ  
Στην παρούσα εργασία αναλύθηκαν όλες οι εκτελέσεις κόρνερ, των οµάδων που 

συµµετείχαν στην διοργάνωση της φάσης των οµίλων του κυπέλου Αµερικής 

2021. 

 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΗΤΑ 
• Η συγκεκριµένη έρευνα αποτελεί πολύτιµη πηγή πληροφοριών σχετικά µε 

τα χαρακτηριστικά των οµάδων που πρωταγωνιστούν σε κορυφαίο επίπεδο, 

σχετικά µε το τρόπο που εκτελούν τα γωνιαία λακτίσµατα.  

• Μέσω των αποτελεσµάτων που θα εξαχθούν θα δοθούν χρήσιµα 

συµπεράσµατα προς εκµετάλλευση από τους προπονητές, ώστε να 

προετοιµάσουν κατάλληλα την οµάδα τους. 

 

 

 

2. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Οι στατικές φάσεις στο ποδόσφαιρο παίζουν καταλυτικό ρόλο στην έκβαση του 

αποτελέσµατος ενός αγώνα, µε σηµαντικότερη το γωνιαίο λάκτισµα (Casal et al., 

2015, Ardá et al., 2014). Κόρνερ καταλογίζεται στην επιτιθέµενη οµάδα όταν η 

µπάλα περάσει την τελική γραµµή τέρµατος έχοντας έρθει τελευταίος σε επαφή 

µαζί της αµυνόµενος παίκτης (Laws of the game, IFAB, 2018-2019). 

Διάφορες έρευνες κατά τη διάρκεια των χρόνων επιβεβαιώνουν πως τα κόρνερ 

αποτελούν σηµαντικό όπλο στα χέρια των προπονητών µε απώτερο σκοπό την 

δηµιουργία τελικών ενεργειών προς την αντίπαλη εστία. Σύµφωνα, µε τον 

Μητροτάσιο για την επιδραστικότητα  των γωνιαίων λακτισµάτων στην Σούπερ 

Λιγκ Ελλάδος την περίοδο 2018-2019 τα περισσότερα κόρνερ εκτελέστηκαν από 

την οµάδα που βρισκόταν µπροστά στο σκορ (Mitrotasios, 2021). Μέσα από την 

ίδια έρευνα προκύπτει ότι από ένα σύνολο 1600 κόρνερ τα 424 οδήγησαν σε 

ευκαιρία για γκολ µε 267 από αυτά να καταλήγουν εκτός στόχου, 112 εντός και 45 
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εντός της εστίας. Σύµφωνα µε την έρευνα των Casal (2015 ) σε σύνολο 1139 

κόρνερ που εκτελέστηκαν στο Παγκόσµιο Κύπελλο 2010, στο Champions League 

2010-2011 και στο Euro 2012 µόνο το 2,2% των γωνιαίων λακτισµάτων κατέληξε 

σε τέρµα. Σε αντίθεση µε το χαµηλό ποσοστό επίτευξης τέρµατος, τα γκολ που 

σηµειώθηκαν αποτέλεσαν σηµαντικό γεγονός για την έκβαση του αγώνα καθώς 

ήταν υπεύθυνα για την οµάδα που κέρδισε ή ισοφάρισε τον αγώνα στο 76% των 

περιπτώσεων. 

Στην ίδια έρευνα γίνεται γνωστό ότι στο κορυφαίο επίπεδο η κατεύθυνση της 

µπάλας στα γωνιαία λακτίσµατα καταλήγει στο πρώτο δοκάρι µε 1-2 

εµπλεκόµενους επιτιθέµενους. Όσον αφορά τον τρόπος άµυνας είναι µικτός, 

δηλαδή χρησιµοποιείτε  man to man µαρκάρισµα καθώς και άµυνα ζώνης, ενώ οι 

επιτιθέµενοι είναι στατικοί µέσα στην µεγάλη περιοχή. Σύµφωνα µε έρευνα σχετικά 

µε τη Super league Ελλάδος ο Mitrotasios, (2021) αναφέρει ότι: διάφορες 

αναλύσεις αγώνων µας δείχνουν πως οι ευκαιρίες στο στόχο µετά από εκτέλεση 

κόρνερ αυξάνονται όταν το χτύπηµα του κόρνερ γίνεται προς τα έξω, όταν δεν είναι 

τοποθετηµένοι αµυνόµενοι παίκτες στα δοκάρια της εστίας, όταν εµπλέκονται 

παραπάνω από ένας επιτιθέµενοι παίκτες και  

 

όταν η πρώτη επαφή µε την µπάλα πραγµατοποιείται από επιτιθέµενο. Τα 

παραπάνω ευρήµατα των επιστηµόνων έρχονται σε συµφωνία σχετικά µε τον τρόπο 

άµυνας και τις πιθανότητες τελικής ενέργειας στον στόχο από την επιτιθέµενη 

οµάδα. 

Όσο αναφορά την ζώνη πρώτης επαφής, όπως αναφέρεται και σε προηγούµενη 

έρευνα µε ποσοστό 41% η πρώτη επαφή γίνεται στο χώρο ανάµεσα στη µικρή 

περιοχή και το πέναλτι (Taylor et al., 2005). Επίσης, η περιοχή αυτή καταλαµβάνει 

το µεγαλύτερο ποσοστό επίτευξης τέρµατος (5%) (Schmicker, 2013). 

 Επιπροσθέτως, παράγοντες που επηρεάζουν την κατάληξη/επιτυχία ενός γωνιαίου 

λακτίσµατος είναι: η έδρα, η χρονική περίοδος, το σκορ του αγώνα εκείνη τη 

στιγµή καθώς και η δυναµικότητα του αντιπάλου (Fernández-Hermógenes, 

Camerino & Hileno, 2021). Σε συνάρτηση µε τους παραπάνω παράγοντες µία άλλη 
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έρευνα διευκρινίζει ότι στο τελευταίο µισάωρο του αγώνα όταν το σκορ είναι 

ισόπαλο η επιτιθέµενη οµάδα που εκτελεί το κόρνερ τοποθετεί 2-5 παίκτες στην 

περιοχή µπροστά από το τέρµα και η αµυνόµενη 1-2 παίκτες στα δοκάρια. Αντίθετα 

όταν η οµάδα βρίσκεται πίσω στο σκορ και εκτελεί το κόρνερ προωθεί στην 

αντίπαλη περιοχή 6 και παραπάνω παίκτες µε στόχο την επίτευξη τέρµατος (Casal,  

Losada,  Maneiro,  Ardá, 2016 ).  

Αναφορικά µε τον τρόπο εκτέλεσης του κόρνερ σύµφωνα µε τους (Pilar Sainz De 

Baranda & David Lopez-Riquelme, 2012), οι οµάδες που προηγούνται στο σκορ 

εκτελούν περισσότερα κόρνερ µε πάσα ή µε το ίδιο πόδι µε κατεύθυνση προς τα 

έξω, ενώ οι οµάδες που βρίσκονται πίσω στο σκορ εκτελούν µεγαλύτερο αριθµό 

γωνιαίων λακτισµάτων απευθείας µε ανάποδο πόδι µε κατεύθυνση προς την εστία.  

Σε έρευνα που ασχολήθηκε µε το σκορ του αγώνα τη στιγµή εκτέλεσης του κόρνερ 

(match status) διαπιστώθηκε ότι οι προσπάθειες προς το τέρµα διαφέρουν ανάλογα 

µε το αν κερδίζει ή χάνει η επιτιθέµενη οµάδα. Ειδικότερα, όταν η οµάδα 

προηγείται στο σκορ δεν εκτελεί το κόρνερ προς το κέντρο της περιοχής και 

επιχειρεί περισσότερα σουτ από ότι κεφαλιές από το ηµικύκλιό της σε αντίθεση µε 

τις περιπτώσεις όπου η επιτιθέµενη οµάδα βρίσκεται πίσω στο σκορ ή είναι 

ισόπαλη όπου επιχειρεί τις τελικές της προσπάθειες από το πρώτο ή το δεύτερο 

δοκάρι.  

 

Συµπερασµατικά, αναφέρθηκαν παραπάνω διάφοροι παράµετροι εκτέλεσης των 

γωνιαίων λακτισµάτων µε την επίδραση διαφόρων µεταβλητών (γηπεδούχος, 

φιλοξενούµενος, χρονική περίοδος, τρόπος εκτέλεσης, αµυντική\επιθετική τακτική, 

σηµείο πρώτης επαφής) τόσο σε εθνικό καθώς και σε παγκόσµιο επίπεδο. Στην 

παρούσα εργασία θα αναλυθούν τα κόρνερ που πραγµατοποιήθηκαν στην φάση των 

οµίλων του Κυπέλλου Αµερικής και τα αποτελέσµατα να συγκριθούν µε απώτερο 

µε την υπάρχουσα βιβλιογραφία άλλων διεθνών διοργανώσεων,  έτσι ώστε να 

εξαχθούν χρήσιµα συµπεράσµατα τόσο για τους προπονητές και αναλυτές 

ποδοσφαίρου, όσο και για την περαιτέρω έρευνα.  
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3. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Στην παρούσα εργασία ήταν η καταγραφή και η ανάλυση των µεταβλητών που 

αφορούν τα γωνιαία λακτίσµατα και το πως αυτά επηρεάζουν την έκβαση του 

τελικού αποτελέσµατος, των οµάδων που συµµετείχαν στην φάση των οµίλων του 

Κυπέλλου Αµερικής της περιόδου 2020-2021. 

Αναλυτικότερα, εξετάστηκαν τα 175 εκτελεσθέντα γωνιαία λακτίσµατα, τα οποία 

καταγράφηκαν σε 20 αγώνες. Χρησιµοποιήθηκε η βιντεοανάλυση των αγώνων 

µέσω του προγράµµατος WyScout, ενώ η καταγραφή των δεδοµένων έγινε µέσω 

του προγράµµατος Microsoft Office Excel. Παρακάτω φαίνονται οι βασικές 

εξεταζόµενες µεταβλητές:  

1. Εκτελέσεις κόρνερ ανά οµάδα  
2. Χρονική περίοδος εκτέλεσης ανά 15 λεπτά και Ηµίχρονο 
3. Αποτέλεσµα τη στιγµή του κόρνερ 
4. Το πόδι εκτέλεσης και ο τρόπος χτυπήµατος µπάλας 
5. Ύψος εκτέλεσης κόρνερ 
6. Τρόπος άµυνας 
7. Παίκτης πρώτης επαφής  
8. Πίεση στην 1η επαφή του επιθετικού 
9. Τελική ενέργεια για επιτιθέµενη οµάδα 
10. Ζώνη τελικής ενέργειας 
11. Τελικό αποτέλεσµα κόρνερ 

 

3.1. ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 
Η στατιστική ανάλυση πραγµατοποιήθηκε µε το στατιστικό πακέτο SPSS 26. Για 

τη σύγκριση της συχνότητας των µεταβλητών έγινε χρήση δεικτών της 

περιγραφικής στατιστικής και του x²-Test, ενώ το επίπεδο σηµαντικότητας 

ορίσθηκε στο p < .05. 
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4. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Τα παρακάτω δεδοµένα αφορούν την προκριµατική φάση του Κυπέλλου Αµερικής 

τη σεζόν 2020-2021 στην οποία πραγµατοποιήθηκαν και αναλύθηκαν 175 κόρνερ. 

Μελετώντας διάφορες µεταβλητές, όπως: η εκτέλεση κόρνερ ανά οµάδα, το είδος 

κόρνερ, ο τρόπος άµυνας στην εστία και άλλες µπορούµε να καταλήξουµε σε 

χρήσιµα συµπεράσµατα για την καλύτερη προετοιµασία και απόδοση των οµάδων  

σε επιθετικό και αµυντικό επίπεδο. 

4.1 ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΚΟΡΝΕΡ ΑΝΑ ΟΜΑΔΑ 
Αναφορικά µε την εκτέλεση των κόρνερ ανά οµάδα διαπιστώθηκε, όπως φαίνεται 

και στον πίνακα 1, ότι τα περισσότερα κόρνερ εκτελέστηκαν από την εθνική οµάδα 

του Εκουαδόρ µε ποσοστό της τάξης του 18,9% των συνολικών γωνιαίων 

λακτισµάτων. Ακολουθούν και συµπληρώνουν την πρώτη τριάδα η Βραζιλία µε 

13,1% και η Αργεντινή µε 12,0%, οι οποίες αποτελούν και τις µετέπειτα φιναλίστ 

της διοργάνωσης.  

	

Πίνακας	1:	ΣΥΝΟΛΙΚΗ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΟΜΑΔΑ	

ΟΜΑΔΕΣ	 Ν	(ΚΟΡΝΕΡ)	 %	

ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ	 21	 12,0	

ΒΕΝΕΖΟΥΕΛΑ	 18	 10,3	

ΒΟΛΙΒΙΑ	 9	 5,1	

ΒΡΑΖΙΛΙΑ	 23	 13,1	

ΕΚΟΥΑΔΟΡ	 33	 18,9	

ΚΟΛΟΜΒΙΑ	 12	 6,9	

ΟΥΡΟΥΓΟΥΑΗ	 17	 9,7	

ΠΑΡΑΓΟΥΑΗ	 20	 11,4	

ΠΕΡΟΥ	 10	 5,7	

ΧΙΛΗ	 12	 6,9	

Grand	Total	 175	 100,0	
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Εικόνα	1:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΟΜΑΔΑ	

Στο παρακάτω διάγραµµα 1 απεικονίζεται η ποσοστιαία συχνότητα εκτέλεσης 

κόρνερ των οµάδων της διοργάνωσης οι  οποίες µπορούν να ταξινοµηθούν σε τρεις 

κατηγορίες µε µικρές αποκλίσεις των οµάδων σε κάθε κατηγορία.  

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 1η  

• Η οµάδα του ΕΚΟΥΑΔΟΡ, µε ποσοστό 18.9%, παρουσίασε το µεγαλύτερο 
ποσοστό απο όλες. 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 2η 

• Οι οµάδες: ΟΥΡΟΥΓΟΥΑΗ (9.7%), ΒΕΝΕΖΟΥΕΛΑ (10.3%), 
ΠΑΡΑΓΟΥΑΗ (11.4%), ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ (12.0%), ΒΡΑΖΙΛΙΑ (13.1%), 
παρατηρήθηκε να έχουν µικρή απόκληση ύψους 1.7%. 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 3η  

• Οι οµάδες: ΒΟΛΙΒΙΑ (5.1%), ΠΕΡΟΥ (5.7%), ΚΟΛΟΜΒΙΑ/ ΧΙΛΗ 
(6.9%), είχαν ελάχιστη διαφοροποίηση στα ποσοσστά τους, της τάξης του 
1.8%. 

 

4.2 ΚΟΡΝΕΡ ΑΝΑ 15Α/ΛΕΠΤΗ ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ 
Αναλύοντας τον Πίνακα 2 µπορούµε να διαπιστώσουµε ότι από το σύνολο των 175 

κόρνερ, τα περισσότερα από αυτά πραγµατοποιήθηκαν στο πρώτο δεκαπεντάλεπτο 
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του δευτέρου ηµιχρόνου (46-60), µε ποσοστό 20,6%, και ακολουθούν οι δύο 

τελευταίες χρονικές περίοδοι, µε ποσοστό 18,3% και 17,7%, αντίστοιχα. Αντίθετα, 

στα 15άλεπτα του πρώτου ηµιχρόνου εκτελέσθηκαν λιγότερα κόρνερ (11-16%). 

Συγκρίνοντας τα αποτελέσµατα µεταξύ των περιόδων η στατιστική ανάλυση δεν 

έδειξε στατιστικά σηαντικές διαφορές (x2=4,966, p=.420, p>0.05). 

Πίνακας	2:	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	15ΛΕΠΤΗ	ΧΡΟΝΙΚΗ	ΠΕΡΙΟΔΟ	

ΧΡΟΝΙΚΗ	ΠΕΡΙΟΔΟΣ	ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ	ΚΟΡΝΕΡ	 Ν	 %	
0-15	 20	 11,4	
16-30	 28	 16,0	
31-45	 28	 16,0	
46-60	 36	 20,6	
61-75	 32	 18,3	
76-90	 31	 17,7	
Grand	Total	 175	 100,0	
 

	

Εικόνα	2:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	(%)	ΤΩΝ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	15ΑΛΕΠΤΟ 

Εξετάζοντας τα αποτελέσµατα µεταξύ των δύο ηµιχρόνων, όπως φαίνεται στον 

πίνακα 3 και γράφηµα 3, διαπιστώθηκε ότι τα περισσότερα κόρνερ εκτελέσθηκαν 

από τις οµάδες στο δεύτερο ηµίχρονο (99) µε ποσοστό 46,6% σε σχέση µε το 

πρώτο ηµίχρονο (43,4%), χωρίς όµως να παρατηρηθούν στατιστκά σηµαντικές 

διαφορές (x2=3.023, p=.082, p>0.05). 
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Πίνακας	3:	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΗΜΙΧΡΟΝΟ	

ΗΜΙΧΡΟΝΟ	 Ν	 %	
Α	ΗΜΙΧΡΟΝΟ	 76	 43,4	
Β	ΗΜΙΧΡΟΝΟ	 99	 56,6	
Grand	Total	 175	 100,0	

 

	

Εικόνα	3:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΝΟΛΙΚΗ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΗΜΙΧΡΟΝΟ	

 

4.3 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΤΗ ΣΤΙΓΜΗ ΤΟΥ ΚΟΡΝΕΡ 
Αναφορικά µε την εκτέλεση των κόρνερ µε βάση το τρέχον αποτέλεσµα του αγώνα 

διαπιστώθηκε ότι οι οµάδες πραγµατοποίησαν σηµαντικά περισσότερα κόρνερ την 

στιγµή που το αποτέλεσµα του αγώνα ήταν ισόπαλο (72) σε ποσοστό 41.1%, ενώ 

34.3% (60) κόρνερ εκτελέσθηκαν την στιγµή που οι οµάδες βρίσκονταν πίσω στο 

σκορ και µόνο 24,6% (43) όταν οι οµάδες προηγούνταν στο σκορ (x2=7.280, 

p=.026, p<0.05).  

Πίνακας	4:	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ	ΤΗ	ΣΤΙΓΜΗ	ΤΟΥ	ΚΟΡΝΕΡ	

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ	ΤΗ	ΣΤΙΓΜΗ	ΤΟΥ	ΚΟΡΝΕΡ	 Ν	 %	
ΗΤΤΑ	 60	 34,3	
ΙΣΟΠΑΛΙΑ	 72	 41,1	
ΝΙΚΗ	 43	 24,6	
Grand	Total	 175	 100,0	
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Εικόνα	4:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	(%)	ΤΩΝ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ	ΤΗ	ΣΤΙΓΜΗ	ΤΟΥ	ΚΟΡΝΕΡ	

 

	

4.4 LATERALITY 
Σχετικά µε την κατεύθυνση και τον τρόπο χτυπήµατος της µπάλας µπορούµε να 

διαπιστώσουµε πως πάνω απο το 50% των γωνιαίων λακτισµάτων εκτελέστηκαν µε 

το πόδι που αντιστοιχούσε στην εκάστοστε πλευρά και µε κατεύθυνση προς τα έξω 

(Πίνακας 5, γράφηµα 5). Πιο συγκεκριµένα απο το σύνολο των 175 γωνιαίων 

λακτισµάτων,  τα κορνερ που εκτελέστηκαν µε το ίδιο πόδι της πλευράς εκτέλεσης 

είχαν ποσοστό 58,9%, ενώ µε το αντίθετο πόδι πραγµατοποιήθηκαν πολύ λιγότερα 

(41,1%) (x2=5.491, p=.019, p<0.05).  

Πίνακας	5:	LATERALITY	

Laterality	 Ν	 %	
ΑΝΤΙΘΕΤΟ	ΠΟΔΙ	 72	 41,1	
ΙΔΙΟ	ΠΟΔΙ	 103	 58,9	
Grand	Total	 175	 100,0	
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Εικόνα	5:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΤΩΝ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	LATERALITY 

 

Σχετικά µε την κατεύθυνση της µπάλας κατά της εκτέλεση των κόρνερ 

παρατηρήθηκαν σηµαντικές διαφορές (x2=41.286, p=.000, p<0.001). Τα κόρνερ 

που εκτελέστηκαν προς τα έξω ήταν πολύ περισσότερα (130) και µε ποσοστό 74% 

σε σχέση µε εκείνα που πραγµατοποιήθηκαν προς της εστία (45) µε ποσοστό 26% 

(Πίνακας 6, γράφηµα 6).                                                 

Πίνακας	6:	ΤΡΟΠΟΣ	ΧΤΥΠΗΜΑΤΟΣ	ΤΗΣ	ΜΠΑΛΑΣ	

ΤΡΟΠΟΣ	ΧΤΥΠΗΜΑΤΟΣ	ΜΠΑΛΑΣ	 Ν	 %	
ΠΡΟΣ	ΕΣΤΙΑ	 45	 25,7	
ΠΡΟΣ	ΤΑ	ΕΞΩ	 130	 74,3	
Grand	Total	 175	 100,0	

 

	

Εικόνα	6:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΤΩΝ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΤΡΟΠΟ	ΧΤΥΠΗΜΑΤΟΣ	ΤΗΣ	ΜΠΑΛΑΣ 
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Εικόνα	7:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΤΩΝ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΕΙΔΟΣ	ΚΟΡΝΕΡ	

4.5 ΕΙΔΟΣ ΚΟΡΝΕΡ 
Υπάρχουν δύο τρόποι χτυπήµατος του κόρνερ: το απευθείας χτύπηµα και το κόρνερ 

µε πάσα. Τα αποτελέσµατα έδειξαν, όπως φαίνεται στον πίνακα 7 και γράφηµα 7, 

ότι τα περισσότερα κόρνερ (137) εκτελέστηκαν µε απευθείας χτύπηµα της µπάλας  

(78,3%), ενώ µε πάσα πραγµατοποιήθηκαν συντριπτικά λιγότερα (21,7%).  

Πίνακας	7:	ΕΙΔΟΣ	ΚΟΡΝΕΡ	

ΕΙΔΟΣ	ΚΟΡΝΕΡ	 Ν	 %	

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ	 137	 78,3	

ΜΕ	ΠΑΣΑ	 38	 21,7	

Grand	Total	 175	 100,0	

 

Άµεση σχέση µε τον τρόπο εκτέλεσης έχει και το ύψος αυτής, καθώς παρατηρείται 

πως τα περισσότερα απευθείας κορνερ εκτελούνται ψηλά στον αέρα µε ποσοστό 

77,7%, ενώ χαµηλά µόλις το 22,3% (x2=53.766, p=.000, p<0.001). 

Πίνακας	8:	DELIVERY	HEIGHT	

Delivery	height	 Ν	 %	
ΑΕΡΑ	ΨΗΛΑ	 136	 77,7	
ΕΔΑΦΟΣ-ΧΑΜΗΛΑ	 39	 22,3	
Grand	Total	 175	 100,0	
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Εικόνα	8:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	DELIVERY	HEIGTH 

 

4.6 ΤΡΟΠΟΣ ΑΜΥΝΑΣ ΣΤΗΝ ΕΣΤΙΑ 
Όσον αφορά τον τρόπο άµυνας στην εστία κατά την εκτέλεση του κόρνερ υπήρξαν 

σηµαντικές διαφορές. Οι περισσότερες οµάδες δεν τοποθέτησαν παίκτη σε κανένα 

από τα δύο δοκάρια στο 57,7% των εκτελεσθέντων κόρνερ, ενώ στα 42,3% (74) 

των κόρνερ είχε τοποθετηθεί αµυνόµενος παίκτης στο 1ο δοκάρι της εστίας  

(x2=4.166, p=.041, p<0.05). 

Πίνακας	9:	ΤΡΟΠΟΣ	ΑΜΥΝΑΣ	ΣΤΗΝ	ΕΣΤΙΑ	

ΤΡΟΠΟΣ	ΑΜΥΝΑΣ	ΣΤΗΝ	ΕΣΤΙΑ	 Ν	 %	
ΚΑΝΕΝΑΣ	 101	 57,7	
ΠΑΙΚΤΗΣ	1ο	ΔΟΚΑΡΙ	 74	 42,3	
Grand	Total	 175	 100,0	

 

	

Εικόνα	9:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΚΟΡΝΕΡ	ΜΕ	ΒΑΣΗ	ΤΡΟΠΟ	ΑΜΥΝΑΣ	ΣΤΗΝ	ΕΣΤΙΑ 
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Εικόνα	10:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΠΑΙΚΤΗΣ	ΠΡΩΤΗΣ	ΕΠΑΦΗΣ	

4.7 ΠΑΙΚΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ ΕΠΑΦΗΣ 
Εξετάζοντας τον παίκτη πρώτης επαφής της µπάλας µετά την εκτέλεση του κόρνερ 

διαπιστώθηκε πως τα περισσότερα κόρνερ µε σηµαντική διαφορά κατέληξαν σε 

επιτιθέµενο παίκτη (52,6%) παρά σε αµυνόµενο ή τερµατοφύλακα (x2=128.657, 

p=.000).  

Πίνακας	10:	ΠΑΙΧΤΗΣ	1ΗΣ	ΕΠΑΦΗΣ	

ΠΑΙΚΤΗΣ	1ης	ΕΠΑΦΗΣ	 Ν	 %	
ΑΜΥΝ/ΟΣ	 68	 38,9	
ΑΟΥΤ	ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ	 1	 0,6	
ΕΠΙΤΙΘ/ΜΟΣ	 92	 52,6	
ΤΦ	 14	 8,0	
Grand	Total	 175	 100,0	

4.8 ΠΙΕΣΗ ΣΤΗΝ 1Η ΕΠΑΦΗ ΤΟΥ ΕΠΙΤΙΘΕΜΕΝΟΥ 
Αναλύοντας την κατάσταση της πίεσης προς τον επιτιθέµενο παίκτη, που 

υποδέχθηκε την µπάλα µετά την εκτέλεση του κόρνερ, παρατηρήθηκε ότι στο 

78,3% των εκτελεσθέντων κόρνερ υπήρχε πίεση από αµυνόµενο παίκτη, ενώ µόνο 

σε µικρότερο ποσοστό δεν δέχθηκε ενεργή πίεση (x2=29.391, p=.000, p<0.001).     

Πίνακας	11:	ΠΙΕΣΗ	ΣΤΗΝ	1Η	ΕΠΑΦΗ	ΤΟΥ	ΕΠΙΤΗΘΕΜΕΝΟΥ	

ΠΙΕΣΗ	ΣΤΗΝ	1Η	ΕΠΑΦΗ	ΤΟΥ	ΕΠΙΤΙΘΕΜΕΝΟΥ	 Ν	 %	
ΠΙΕΣΗ		 72	 78,3	
ΧΩΡΙΣ	ΠΙΕΣΗ	 20	 21,7	
Grand	Total	 92	 100,0	
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Εικόνα	11:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	ΠΡΩΤΗ	ΕΠΑΦΗ	ΤΟΥ	ΕΠΙΤΙΘΕΜΕΝΟΥ 

 

4.9 FINAL ATTEMPT ZONE 
Καθοριστικός παράγοντας επίσης αποτελεί και το σηµείο απο το οποίο 

πραγµατοποιήθηκε η ευκαιρία, ώστε να σηµειωθεί τέρµα. Σύµφωνα µε τον πίνακα 

14 µπορούµε να δούµε πως οι περισσότερες τελικές ενέργειες προς την εστία έγιναν 

µέσα απο τη µεγάλη περιοχή µπροστά απο το σηµείο του πέναλτι (Front) µε 

ποσοστό 29,1% και από την περιοχή του πρώτου δοκαριού (“First post”) µε 

ποσοστό 18,2%.  

Πίνακας	12	:	FINAL	ATTEMPT	ZONE	

Final	attempt	zone	(F2)	 Ν	 %	
Center	 7	 12,7	
Far	side	 6	 10,9	
First	post	 10	 18,2	
Front	 16	 29,1	
Near	side	 1	 1,8	
Out	of	the	box	 9	 16,4	
Second	post	 5	 9,1	
Out	of	the	Corner	 1	 1,8	
	 	 	
Grand	Total	 55	 100,0	
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Εικόνα	12	:	ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ	ΚΟΡΝΕΡ	ΑΝΑ	OUTCOME	

4.10 ΤΕΛΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΙΘΕΜΕΝΗ ΟΜΑΔΑ 
Τελικά από τις 92 περιπτώσεις που ο επιτιθέµενος υποδέχθηκε την µπάλα και από 

αυτές που κατέληξαν στον επιτιθέµενο µετά από επανάκτηση της µπάλας 

κατέληξαν σε τελική επιθετική ενέργεια µόνο 55 περιπτώσεις (55%), ενώ στις 45 

περιπτώσεις (45%) δεν πραγµατοποιήθηκε τελική ενέργεια (x2=1.000, p=.317, 

p>0.05). 

Πίνακας	13:	ΤΕΛΙΚΗ	ΕΝΕΡΓΕΙΑ	ΓΙΑ	ΕΠΙΤΗΘΕΜΕΝΗ	ΟΜΑΔΑ	

ΤΕΛΙΚΗ	ΕΝΕΡΓΕΙΑ	ΓΙΑ	ΕΠΙΤ.	ΟΜΑΔΑ	 Ν	 %	
ΝΑΙ		 55	 55,0	
ΟΧΙ	 45	 45,0	
Grand	Total	 100	 100,0	

 

Στον πίνακα 13 φαίνεται το αποτέλεσµα από τα συνολικά 175 εκτελεσθέντα 

κόρνερ. Εξ αυτών σηµειώθηκαν µόνο 8 τέρµατα (4,6%) και πραγµατοποιήθηκαν 15 

τελικές προς την εστία (8,6%), ενώ στο 68,6% (120) δεν υπήρξε τελική ενέργεια 

και 18,3% (32) εκτελέσθηκε τελική εκτός εστίας (x2=14.873, p=.001). 

Πίνακας	14:	CORNER	OUTCOME	

Corner	outcome	 Ν	 %	
Attempt	off	target	 32	 18,3	
Attempt	on	target	 15	 8,6	
Goal	 8	 4,6	
No	attempt	 120	 68,6	
Grand	Total	 175	 100,0	
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5. ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Στόχος της παρούσας εργασίαςς ήταν η καταγραφή, η διερεύνηση και η ανάλυση 

των γωνιαίων λακτισµάτων στο Κύπελο Αµερικής που διεξήχθει στη βραζιλία το 

2021 µε νικήτρια οµάδα την Αργεντινή. Πιο συγκεκριµένα σκοπός της εργασίας 

αυτής αποτέλεσε η ανάλυση των συνολικά 175 κόρνερ που πραγµατοποιήθηκαν 

στους αγώνες της τελικής φάσης της διοργάνωσης του “COPA AMERICA 2021”, ο 

τρόπος µε τον οποίον αυτά επηρέασαν το αποτέλεσµα των αγώνων, αλλά και εάν τα 

συγκεκριµένα δεδοµένα της ανάλυσης δώσουν την δυνατότητα νέων ερεθισµάτων 

για την χρήση τους ως εργαλείο στην καλύτερη προπονητική προετοιµασία των 

οµάδων σε σχέση µε την επιθετική και την αµυντική τακτική στις καταστάσεις της 

εκτέλεσης ενός κόρνερ.  

Αναφορικά µε την εκτέλεση των κόρνερ ανά οµάδα διαπιστώθηκε, ότι τα 

περισσότερα κόρνερ εκτελέστηκαν από την εθνική οµάδα του Εκουαδόρ η οποία 

πραγµατοποίησε 33 κόρνερ µε ποσοστό 19% περίπου των συνολικών γωνιαίων 

λακτισµάτων, δεύτερη ακολουθεί η οµάδα της Βραζιλίας µε ποσοστό 13% και τρίτη 

αυτή της Αργεντινής µε 21 κορνερ και 12% των εκτελέσεων η οποία κατέκτησε και 

τον τίτλο της διοργάνωσης. 

Η χρονική περίοδος σύµφωνα µε την βιβλιογραφία παίζει σηµαντικό ρόλο στην 

συχνότητα εκτέλεσης των κόρνερ (Mitrotasios et al., 2021, Carling et al., 2005, 

Casal et al., 2015, Maneiro et al., 2019). Στην παρούσα ανάλυση παρατηρήθηκε ότι 

τα περισσότερα κόρνερ παραγµατοποιήθηκαν στο δεύτερο ηµίχρονο	µε 99 κορνερ 

δηλαδή το 56,6% των εκτελέσεων έναντι των 76 (43,4%) που σηµιώθηκαν στο 

πρώτο ηµίχρονο, γεγονός που επιβεβαιώνει την υπάρχουσα βιβλιογραφία.  

Όσον αφορά το τρέχον αποτέλεσµα στην στιγµή που πραγµατοποιήθηκε το 

εκάστοτε κόρνερ καταγράφηκε ότι οι περισσότερες εκτελέσεις πραγµατοποιήθηκαν 

όταν οι οµάδες βρίσκονταν ισόπαλες (περίπου 41%), ενώ στις περιπτώσεις που οι 

οµάδες ήταν πίσω στο σκορ εκτελέστηκαν λιγότερα κόρνερ (περίπου 34%) και 

ακόµη λιγότερα όταν οι οµάδες προηγούνταν στο σκορ (περίου 27%). Αυτό το 

αποτέλεσµα δείχνει ότι οι οµάδες, είτε όταν τρέχον αποτέλεσµα είναι ισόπαλο, είτε 

όταν βρίσκονται πίσω στο σκορ εντείνουν τις επιθετικές προσπάθειες για τελικές 
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ενέργειες και αυτό έχει ως συνέπεια να αποκτούν το πλεονέκτηµα εκτέλεσης 

κόρνερ.  

Αναφορικά µε το πόδι, την πλευρά και τον τρόπο χτυπήµατος της µπάλας βρέθηκε 

ότι τα περισσότερα κορνερ ετελέστηκαν µε το ίδιο πόδι πλευράς (103), ενώ εκείνα 

µε αντίθετο πόδι ήταν 72 και τα ποσοστά ήταν περίπου 59% και 41% αντίστοιχα. 

Όσο αφορά τον τρόπο χτυπήµατος της µπάλας φυσικό επακόλουθο ήταν το 

µεγαλύτερο ποσοστό να έχουν εκείνα που χτυπήθηκαν προς τα έξω, αφού τα 

περισσότερα εκτελέστηκαν µε το ίδιο πόδι πλευράς. Τα κορνερ που εκτελέστηκαν 

προς τα έξω ήταν 130 (74,3%), ενώ αυτά προς την εστία µόλις 45 (25,7%). 

Στις περισσότερες περιπτώσεις τα γωνιαία λακτίσµατα εκτελούνται απευθείας και 

σε µικρότερο ποσοστό µε πάσα. Η ίδια εικόνα παρουσιάστηκε και στην παρούσα 

διοργάνωση, όπου τα 137 (78% περίπου) κόρνερ πραγµατοποιήθηκαν κατά αυτό 

τον τρόπο. Συνήθως µε την απευθείας εκτέλεση των κόρνερ η µπάλα µεταφέρεται 

ψηλά στον αέρα στην µεγάλη περιοχή µε στόχο την αποφυγή αντιπάλων και την 

εκµετάλλευση των επιτιθέµενων παικτών, γεγονός που παρατηρήθηκε και στην 

παρούσα εργασία µε ποσοστό 78% των κόρνερ να εκτελούνται ψηλά σε αντίθεση 

µε τα χαµηλά κόρνερ (22%).   

Επόµενη µεταβλητή που αναλύθηκε αποτελεί ο τρόπος που αµύνθηκαν οι οµάδες 

κατά την εκτέλεση των κόρνερ. Απο τα 175 καταγραφέντα γωνιαία λακτίσµατα στα 

101 (58%) δεν υπήρχε κανένας παίκτης στον χώρο του πρώτου δοκαριού, ενώ σε 74 

(42%) είχε τοποθετηθεί αµυντικός σε αυτό. Αυτό συµφωνεί µε την τελευταία τάση 

στο ποδόσφαιρο, όσον αφορά την αµυντική οργάνωση των οµάδων κατά την 

εκτέλεση των κόρνερ, όπου οι οµάδες προτιµούν να αµύνονται µε άµυνα χώρου και 

σε µεγαλύτερο ποσοστό δεν χρησιµοποιούν αµυνόµενους παίκτες στον χώρο των 

δύο δοκαριών (Mitrotasios et al., 2021, Carling et al., 2005). Αναφορικά µε το 

ερώτηµα, ποιος παίκτης ήρθε πρώτος σε επαφή µε την µπάλα µετά την εκτέλεση 

του κόρνερ φάνηκε ότι στο µεγαλύτερο ποσοστό (53%) η µπάλα µετά την εκτέλεση 

των κόρνερ κατέληξε σε επιτιθέµενο παίκτη και µάλιστα την στιγµή που ήταν σε 

πίεση από αµυνόµενο παίκτη (78% των εκτελέσεων). Αυτό το αποτέλεσµα έρχεται 
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σε αντίθεση µε την υπάρχουσα βιβλιογραφία που δείχνει ότι σε µεγαλύτερο 

ποσοστό η µπάλα έρχεται σε επαφή µε αµυνόµενο παίκτη (Mitrotasios, 2021). 

Τέλος αξίζει να σηµειωθεί, ότι από τα 175 συνολικά εκτελεσθέντα κόρνερ τα 55 

οδήγησαν σε τελικές επιθετικές ενέργειες οι οποίες οι περισσότερες εκτελέστηκαν 

µπροστά απο το σηµείο του πέναλτι (29%) και 18% από την περιοχή του πρώτου 

δοκαριού.   

Συµπερασµατικά φάνηκε ότι από τα συνολικά κόρνερ (175) το ποσοστό των 

σηµειωθέντων τερµάτων ανέρχεται στο 4.57%, ενώ αν προστεθούν οι τελικές 

ενέργειες on target, τότε το ποσοστό ανέρχεται στο 12.57%. Όµως αν εξετάσουµε 

το τελικό απότέλεσµα µε βάση τις 55 τελικές ενέργειες παρατηρείται  ότι το 

ποσοστό των 8 επιτευχθέντων τερµάτων ανέρχεται στο 14.54% και αν στα 8 

τέρµατα προστεθούν και οι 22 τελικές προσπάθειες on target τότε το ποσοστό 

ανέρχεται στο 40%. Δηλαδή µπορούµε να καταλήξούµ σε τελικό συµπέρασµα ότι 

οι εκτελέσεις των κόρνερ επηρεάζουν και το αποτέλεσµα του ποσοστού των 

τελικών ενεργειών προς την αντίπαλη εστία και µάιστα και της επίτευξης τερµάτων. 
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6. ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ  
Από τα αποτελέσµατα της παρούσας έρευνας φάνηκε ότι τα κορνερ αποτελούν 

πράγµατι µία πολύ επικίνδυνη στατική φάση στην οποία πρέπει να δώσουν οι 

προπονητές ιδιαίτερη βαρύτητα τόσο στον επιθετικό όσο και στον αµυντικό τοµέα. 

Μέσα απο την συγκεκριµένη έρευνα οι προπονητές θα µπορέσουν να  

εµπλουτίσουν τις γνώσεις τους σχετικά µε τον πιο αποτελεσµατικό τρόπο άµυνας 

κατά την εκτέλεση ενώς κόρνερ, ώστε να αποφευχθεί το δυνατόν λιγότερο η 

περίπτωση να δεχθεί η οµάδα τους τέρµα απο γωνιαίο λάκτισµα.  

Μέσα απο τη µελέτη και την καταγραφή των µεταβλητών παρατηρήθηκε ότι τα 

περισσότερα κόρνερ έγιναν µε το πόδι πλευράς, µε κατεύθυνση της µπάλας προς τα 

έξω και ψηλά στον αέρα, µε αποτέλεσµα τις περισσότερες φορές η µπάλα να 

έρχεται σε επιτιθέµενο παίκτη. Εποµένως οι προπονητές θα πρέπει µε την 

προπόνηση να αυξήσουν την αποτελεσµατικότητα εκτέλεσης των κόρνερ µε στόχο 

να καταλήγει η µπάλα σε επιτιθέµενο παίκτη, έτσι ώστε να αυξηθεί και η 

αποτελεσµατικότητα επίτευξης τελικών ενεργειών και τερµάτων.  

Προτείνεται να γίνουν και µελλοντικές έρευνες και σε οµάδες άλλων κατηγοριών 

καθώς επίσης και στο ερασιτεχνικό επίπεδο, ώστε να εξχθούν συµπεράσµατα που 

θα βοηθήσουν τους προπονητές των ερασιτεχνικών οµάδων. 
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