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EYXAPIXTIEX

H mapovca duthmpatikn epyacio tpaypotomom)dnke 6to mAaiclo g mapakoAovOnong kot
eoitmong pov oto  Metantoylokd ITIpdypoppo Emovddv tov Efvikov Komodiotprokon
[Movemomuiov AOnvav: Kovovikés Emotiues kot AvBpwmiotikes XZrovdes omnyv Exmaidcvon, N
ewikevon: «Koiwvwvioloyio kor Xoyypovy Kowvwvia: Eidike Oéuara moidikng nAikiog, xoivovikoy
uetovotntv, epyaciog kot exkraiocvonsy tov Hawaywywod Tuquoatog Anpotikng Exnaidevonc.

Me v oloKANp®ON NG GLYYPOPNG TS AMAOUOTIKNG Hov gpyociog Oo MBeha va
evyoaplomom Bepud dAovg Tovg KanyNntég Tov cvykekpluévov Metamtvylakot Tlpoypduparog, ot
omoiol e TIC YVAOGELS Kot TNV eumelpio Toug vanp&ay odnyoi o€ avtd To OLoPPo Ta&idl Yvmdong Kot
SLVEBOACY CNUAVTIKG GTNV EMGTNLOVIKT LOV KATAPTION.

[dwitepeg evyaprotieg opeihm va ekppdow otov emPAémovia kabnynt kot vrevdouvo Tov
eV AMOY® UETOTTUYLOKOV TPOYPAUaTOS K. ANpocBévn Aackordkn, TOGO Yo TNV VTOGTHPIEN TOV
ko’ OAn TN OIPKE TOV UETOTTVYIOKAOV CTOVOMV HOV OGO KOl YO TIC EMICNUAVOELS KOl TIC
oLUPOVAEG OV TTapelye KOTA TNV CLYYPAPN Kol TV OAOKApmoN TG epyaciag. Emiong, Oa n0eia
va. uyoplotTom Oeppd tovg cvvemPAémovteg kabnyntég pov, tov K. Mmoapmovvn XopdAapmo,
opudto Kabnynt tov EKIIA ko v ko Bovdovpn Ayyelikn, kabnyntpio EKITA yio ) cvpfoin
TOVG GTNV OAOKAN PO TNG EPYACING [LOV.

dvowd o MBeha va gvyaprotiow Beppd tovg 16 avOpdmOVE oL pe peydAn mpobupio
déymrov va pe Pondncovv oty €peuVNTIKY] O100KOGIN TOUPUAYMPDOVTIOS HOV TIG OTOTOVUEVEG
ovvevtenEels. Tovg evyaploTd TOGO Y10 TOV TOADTIHO ¥POVO TOVG OGO Kol Yo TV d1ifecn Tovg va
potpactovv poali pov to Propoata Kot Tic eumelpieg tove. Xwpic avtovg N OmMAOUATIK 0gv Oa
vInpxe N Teploplotav oy PpAoYpaEIKn eMGKOTNOT).

OLoKANPOVOVTOC, ELYXOPLGTA TNV OWKOYEVELN, TOLG GIAOVG KOl TOVG GLUVOIEAPOLS OV Yio
NV OUEPLOTY] GLUTOPACTOCT KOU VITOUOVH TOVg KB’ OAN TN OdpKewWw NG OKOOMUOIKAG OV

mopetog.



IHEPIAHYH

H mopovoa epyacia diepeuvd to BEpa TOV KOWVOVIKOD OTOKAEIGHOD GE GLVAPTNOTN LE TNV
EMewym otéyng, eéetdlovtag O1dpopeg TTVYXEG OV oYeTIlOvVTOl HE TN QPTOYEW, TIG EVAAMTES
KOW®VIKEG OUAOEG, TO OTIYUO, TI TOMTIKEG OVTILETOTIONG Kot TiG mapepuPacelc. H ocuykekpuévn
gpyocio mopéxel (o emokoOmon tov kdbe KepoAiaiov ko toviCel ta Pocwkd onpeion mov
KaAVvTToVToL 6T0 BEUa TPOg PEAETN.

To Beopntkd pépoc amotedeiton amd mévte kepaiona. [To ovykekpipuéva, tTo TPMOTO
KePOAowo e€etdlel apywd ™ oxEoN OVALESH OTN PTOYEW KOl TOV KOW®VIKO AmOKAEICUO Kol
EMELTOL TN HETPNOMN KOL TOVG OEIKTEC NG QTOYEWS KOL TOV KOW®OVIKOD amokAgiopov. EmutAéov,
OlEPEVVA TIG CUVETEIEG TNG PTAOYEWS KOl TOV KOWMOVIKOD OTOKAEIGHOV, Tovilovtag T0 pOAO T®V
dwpBpotikdv mapaydviwv. TEhog, To Kepdlato eetdlel Thg o1 TEPIB®POTOMUEVES KOVOTNTES, TO
@OAO, 01 €BVIKEG KOl QUAETIKEG LEOVOTNTEG KO TO. ATOUO HE avammpies Pidvouy Tov KOWV®VIKO
OTOKAEIGUO KOl TO GYETIKO OTiyLOL.

To de0TEPO KEPAANO EMKEVIPAOVETAL GTNV EALEWYT GTEYNG, TOPEYOVTAG EVOV OPIGUO TOL
(QOIVOLEVOL KO OlEPELVAOVTOS TIC Oldpopes katnyopieg tov. E&etaler touvg mopdyovteg mov
ocLuPaAlovy oV EALEWYN OTEYNG Kol TOPOVLGIALEL O 1IOTOPIKY EMIGKOMNOYN NG, Wiwg otV
EMGda. To kepdAioio emiong mop€yel PO GLYKPITIKY] OvAALGOY TNG EAAEWYNG OTEYNG OTIC
EVPOTOTKEG YDPES, EMONUAIVOVTAG TIG TOMTIKES, TIC TPOCEYYIGELS Kot TIG PEATIOTEG TPOUKTIKES Y10
TNV OVTILETOTIGN TOV PovopeEvov otnv Evpan.

To tpito KEPAAOMO EVOOUATOVEL TIC TOAITIKEG KO TO TPOYPELUATO KOVMOVIKNG TPOCTUGIOG
OV OOCKOTOVV GTNV OVTILETMTION TG EAAenyNG otéyns. E&etalel 1o pdAo g KuPépvnong Ko
tov MKO 6tV Kowvmvikn moMTikn kol aEloAoyYel TNV AmO0TEAECUATIKOTNTO OVTMOV TOV TOAMTIKAOV.
To kepdiaio depevva emiong TPOYPALLATO KOl VANPECIEG GTEYUONS, CLUUTEPIAAUPAVOUEVNG TNG
npocéyyons "llpdta n Xtéyaon", peTaPaTikKd Kot LTOCTNPIKTIKA TPOYPAUUATE GTEYOONG, KOt
TPOGPOCT GE OIKOVOIKE TPOGLTY] GTEYOOT] Kot €MO0TNOELS evokiov. E&etalet T1g mpokAncelg Kot
TOL EUTOOLN TOV OVTILETOTILEL 1) EPOPUOYN TOV TPOYPOUUATOV GTEYOONG Kot TOVILEL T onuacio TG
GLVEPYOGLOG KOl TOV GUVTOVIGHOV HETOED TOV EVOLLPEPOLEVOV LUEPDV.

To tétapto ke@arao £oTIAleTAL GTOVG EPYALOUEVOVS TV KOWMVIKAV VITNPECIDOV KOl GTOV
OVTIKTUTIO TV CLVONK®OV £PYOCING TOVS GT SLLMVICT] TOL KOWOVIKOV amokAelcpov. Kabopilet tig
evbiveg TV epyalolévav OTIG KOWMVIKES VINPECIES KO OVOOEIKVIEL TIC OLVATOTNTEG TOVG (MG
napdyovteg aArayns. To kedloio mpaypotedeTal TV LVAEPACTIOT, TNV £50VGLOOOTNON KOl TIG
TPp®TOPOLAileg avdamtuéng g kowdtrag. EEetdlet emiong Tig mpoxAnoelg mov avtipetomilovy ot

KOLTAVEG KO TOV OVTIKTUTIO TOV OTOUOKPVCUEVOVY 1| U1 TPOGPACIUOV £YKATAGTAGEMY VTVOL GTNV



emitevén meplBoplomomuévov kowotntov. Tovifetor m onuocic TG  OVTILETOMIONG TOV
YLYOAOYIKMOV KOl CUVOUGONUOTIKOV 0VOyK®OV TV £pYOLOUEVOV OTI KOWVOVIKEG VIINPECIES.

To méunto kepdAaio depevvd NOoVS TpofAnuaticpods Katd ™ deoywyn £peuvag Kot
napepPacewv mov oyxetiCoviot pe v EAAENYT GTEYNG KoL TOV KOWVOVIKO ATOKAEIGHO. Alvel Eppaon
OTNV TPOCTAGIO TV JSKAOUATOV Kot TG oS0TPENENS TOV aoTéymv, eSacpaAiloviag
ouvaiveon HETE omd EVNUEPMOT KOl TNV EUTICTELTIKOTNTO, TPOAYOVTOS TNV 1GOTNTO KOl TN
dKaloovvn Ko €lCOPPOTMOVTAG TNV OLTOVOUIN Kot TO OPEAOG oTIG dladikacieg £peuvag Kot
napEPPaong.

To gpevvNTIKO HEPOG TNG TAPOVGCAG UEAETNG OMOTEAEITOL OPYIKE OO TO £KTO KEPAAOLO TTOV
eotialel omv gpeuvnTikn peBodoroyia, Kol CLYKEKPIUEVA OTIC MOOTIKEG HEBOOOVE KOWVMOVIKNG
épevvag. Tpaypoateveton v gumelpikd Bepempévn Bempia Kot TNV KPITIKY QEUVIGTIKY| EUTEIPIKA
TeKUNPlOpnEVN Bempia, Tapéyovtag 10€ec v T deEaymyn £PEVVaAG GTOV TOUEN TOV KOWVMVIKOV
OTOKAEIGHOV Kot NG EAAEWYMG oTéyne. Akoun, meprypdpetl v pebodoroyia mov axorovOnOnke
OTNV GUYKEKPIUEVT EPELVA, TO EPEVVTIKA EPMOTNUATA, TOV OKOTO, TNV a&l0moTic, TNV £YKupdTNTA
K0l TOVG TEPLOPIGUOVS TNG.

H epyacio odokAnpoveton pe to ERdopo Kepdlowo oto omoio mapovstdletan 1 avdivon Tov
OTOTEAECUATOV TNG £PEVVOC TOV TPOYUOTOTOMONKE amd TNV epeuviTpla. Amd v avaivon
avadewkvoetal o¢ peilov Béua, o0tL ot doteyor tov Ilepoand, ovtipetonilovv TOAAES HOPQOES
OTOKAEIGHOV otV Kadnuepwvr tovg {on €KkTO¢ amd TV EALEWYTN oTéyNG OTtm¢ N TpdoPacn otnv
VYEOVOIKY TEPIBOAYT, OTIS KOWMVIKEG VANPECIEG, OTNV EKMOIOELON KOU OTIG ELKOIPIES
amocyOAnons. Ymoypopileton n onpacio e avILETOTIONS TOV KOWVMVIKOD OTOKAEIGHOV KOt TG
EMEWYMC OTEYNG HEC® OAOKANPOUEVOV TOMTIKGOV, TopERPAcemy Kol NOK®OV TPoPANUOTICUOV.
Kotavodvtag Toug vIokeievoug Tapdyovtes Kot TIG TOAVTAOKOTNTEG TOV KOWVMVIKOD ATOKAEIGUOV
Kol TG EAMAEYNMG OTEYNC, N KOW®Vio LTopel va pyacTel yio T dNovpyio o OAOKANPOUEVOVY Kol
dtkawwv mepparidviov mov Bo mpooTaTELOLV TO SWKOOUOTH Kot TV a&lomPEneld OAOV TV

OTOLL®V.

A£ER1G-KAEOLA: KOWVOVIKOG ATOKAEIGUOC, AoTEYIN, EVAAMTEG OUAOES, KOVMVIKN TOALTIKY|, TOWOTIKY

épeuva



ABSTRACT

This paper explores the issue of social exclusion and homelessness, examining various
aspects related to poverty, vulnerable groups, stigma, policies and interventions. This paper
provides an overview of each chapter and highlights the key points covered in the topic to be
studied.

The theoretical part consists of five chapters. More specifically, the first chapter examines
the relationship between poverty and social exclusion and discusses the measurement and indicators
of poverty and social exclusion. It explores the consequences of poverty and social exclusion,
highlighting the role of structural factors. In addition, the chapter examines how marginalized
communities, gender, ethnic and racial minorities and people with disabilities experience social
exclusion and associated stigma.

The second chapter focuses on homelessness, providing a definition of the phenomenon and
exploring its various categories. It examines the factors contributing to homelessness and presents a
historical overview of it, particularly in Greece. The chapter also provides a comparative analysis of
homelessness in European countries, highlighting policies, approaches and best practices to address
with this phenomenon in Europe.

The third chapter integrates social protection policies and programs aimed at addressing
homelessness. It examines the role of government and NGOs in social policy and evaluates the
effectiveness of these policies. The chapter also explores housing programs and services, including
the Housing First approach, transitional and supportive housing programs, and access to affordable
housing and rent subsidies. It examines the challenges and barriers to implementing housing
programs and emphasizes the importance of collaboration and coordination among stakeholders.

The fourth chapter focuses on social service workers and the impact of their working
conditions on the perpetuation of social exclusion. It identifies the responsibilities of social service
workers and highlights their potential as agents of change. The chapter discusses advocacy,
empowerment and community development initiatives. It also examines the challenges faced by
dormitories and the impact of remote or inaccessible sleeping facilities in reaching marginalized
communities. It highlights the importance of addressing the psychological and emotional needs of
social service workers.

Chapter five explores ethical considerations when conducting research and interventions
related to homelessness and social exclusion. It emphasizes protecting the rights and dignity of
homeless people, ensuring informed consent and confidentiality, promoting equality and fairness,

and balancing autonomy and benefit in research and intervention processes.



The research part of this study consists of chapter six and focuses on research methodology,
specifically qualitative social research methods. It discusses empirically grounded theory and
critical feminist empirically grounded theory, providing insights for conducting research in the area
of social exclusion and homelessness. Also the chapter describes the methodology who get used on
the specific research, the research questions, the purpose, the reliability, the validity and its
limitations.

The paper concludes with chapter seven in which is presented the analysis of the results of
the research conducted by the researcher. From the analysis, it emerges as a major theme that
homeless people of Piraeus, face many kinds of conclusion in their daily lives, among the lack of
shelter- such as access to healthcare, social services, education and employment opportunities. The
importance of addressing social exclusion and homelessness through integrated policies,
interventions and ethical considerations is highlighted. By understanding the underlying factors and
complexities of social exclusion and homelessness, society can work towards creating more

inclusive and equitable environments that protect the rights and dignity of all individuals.

Keywords: social exclusion, homelessness, vulnerable groups, social policy, qualitative research

method
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Amayopevetal n ovTypa®t], amoKeELON Kot SLOVO LY TNG TOPOVGAS EPYACING, £ OAOKANPOL N
TULOTOG O TNG, Y10 EUTOPIKO oKOTo. Emrpéneton ) avoatdnwon, amofkevon Kot dlovoun yio
oKOTO [N KEPOOGKOMIKO, EKTOUIEVTIKNG 1 EPEVVNTIKNG PVONGC, VIO TNV TPOVTOOEST VO avapEPETL
N TyN Tpoéievong Kot va dtatnpeitol To Tapdv ppvopa. Epotipata mov agopohv T yprion g
€PYOCIOG Y10 KEPOOGKOTIKO GKOTO TPEMEL VO OmEVHVVOVTAL TPOS TOV GLYYPUPEQ.

Ot amdYELS KOl TO GUUTEPAGLOLTA TTOV TEPLEYOVTOAL GE ALTO TO EYYPOPO EKPPALOVV TNV GLYYPOPEN
KOl 0EV TPEMEL VO EPUNVEVTEL OTL AVTITPOCOTELOVY TIG EMion e O€aelg Tov EOvikov kot
Komodwotprakot Iavemomuiov AGnvov.
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EIZAT'QI'H

O KOW®VIKOG AmOKAEIGUOG KOl 1 00TEYIN AmoTEAOVY dV0 GoPapd KOvmViKG TPoPAuoTa
OV amELOVV TNV avOpomvn a&lompeneia Kot evnuepio. Av Kot ouTé To GOIVOUEVO TOPATNPOVVTOL
TayKOGmg, Ba emkevipmBovpe e éva ovykekpuévo mepiPdiiov, tov Ilepaid, Evav omd tovg
peyoAvtepovg Apéveg omv Evpomn. H mepintoon tov actéyov tov Ilepoid amoteAel éva
TOPAOELYHOL OV €moNpaivel tn oOvOeTn OO Kol T OVAYKEG TOV OTOUTOVVTOL Yo TNV
OVTILETOTIOTN QLTOV TOV TPOPANUAT®V.

O oamoxAewopog kol 1 aoteyio wnydlovv and mOAAOVS TAPAYOVTIES, OTMC 1| OWKOVOUIKN
avicOTNTa, 1 OVEPYiD, 1 KOW®VIKY amo&évmaon, 1 Yuykn achéveln kot n Katdypnon ovcumv. Ot
doteyol avtipetomilovv TpofAnuata TpdcPacng oe Pacikéc avOpdmveES avaykeg, OTMS GTEYNO,
Qayntod, vylewn, wrptk mepifoilym kot kowvwvikn ompiEn. Tavtdypova, aviipetomilovy Tov
KOWMOVIKO OmOoKAEIGHO, KaBmg didkovTon amd TV Kowvwvia, TopofAETOVTOL Kot oyvoovvTal omd
TOVG VITOAOUTOVG TOMTECG.

O Tlepadc, pe ™ Pabdid wotopio 10V ®C MUAVL Kol ETXEIPNUOTIKO KEVTPO, £XEL VITOCTEL
OPOUOTIKEG KOWMVIKES KOl OTKOVOUIKEG OAAAYEG TIG TeAevtaieg Oekaetieg. Owovopkn veeon,
avePYioL Kol ovOGQAAELD EXOVV 0OMNYNGEL TOAAOVG avVOPOTOVG GTN PTAOYEW KOl, OC OTOTELECUO,
otV aoteyia. Ot dvouevelg ouvOnkeg dafimong otig yerroviég tov Ilepaid Exovv avénoet Tov
apOud TV aotéymv, mov (ovv og dSPOUOVE, TAPKA, EYKOTUAEASYUUEVO KTIPLOL KOl VTOKOTOGTHLOTO
TOL AMUOVIOD.

H avtyetdmion 1ov Kowovikod omoKAEIGHOD Kol TN AoTEYING omontel pior ToAvddoToTn
TPOGEYYION MOV 0POPE TOAAOVG Qopeils Ko moMTikég mruyés. KuPepvntikég ovromnteg, un
KLPepVNTIKEG opyavdoels, ¢uhavOpomikol opyaviopoi, €Belovtikés opddeg kKot 1 Kowvwvio
YEVIKOTEPO TPETEL VO GLVEPYAGTOVV Y10, VO TAPAcYOVV PBacikéG VINPEGIES Kot VTOGTNPIEN GTOVG
0GTEYOVC.

ITo ocvykekpyéva, amotteitor (ol OTOTEAECUATIKY TOMTIKN oL B0l EMKEVIPOVETOL GTNV
TPOANYT NG AGTEYIOG Kol TNV TOpoYN PUOCIH®V AVGEMV GTOVG avOpAOTOVG TOV £Y0VV MO Yivel
doteyol. Avtd mepllopPdavel TPAOTOV TNV TPOGPOPA OIKOVOMIKNG &evioyvong, v mpodbnon
TPOYPOUUATOV ETOYYEALOTIKNG KOTAPTIONG Kol €VPECNG €pYyaciog, KaOdG Kot Tn onpovpyia
TPOCITNG OTEYOONG KOl EYKOTAGTAGE®V VYIEWNG. Aghtepov, N TapoyN KOWWOVIKNAG oTNPIENG Kot
YLYOKOWMVIKNG TTepiBoiyng elvar kpioung onpaciog yuo TNV ovIHETOTIOT TV acTtéywv. [lpénst
Vo VITEAPYOLV TPOYPAULOTO KOl VINPEGIES TOL TAPEXOVY YUXOAOYIKY] LIOGTHPIEN, €101 TPOTNG

avdykng, coppovievtikn kot kafodynon yw v enavévtatn oty Kowvewvio. H gvoaisOnromoinon
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TOV KOOV KOl 1] KOTOTOAEUNGOT TOV KOWMOVIKOV TPOKOTOAMWE®V givar amapaitntes. Ot moAiteg
TPEMEL VO GUVELONTOTOUCOVY TNV avAyKn Yo, aAANAeyyOn Kot aAdnAiofondela, kKabhg kol vo
ompi&ovv TIg GLANOYIKEG TTPOSTADEIES YL TNV OVIUETOMION TNG OCTEYING KOl TOV KOW®VIKOD
OTMOKAEIGHLOVD.

Ao Tt TOpOTAVEO aOUPIGPRNTNTA O KOW®MVIKOS OMOKAEIGUOG KOl 1 OGTEYIOL OITOTEAOVV
cofapd mpoPiquota otov Ilepod kot omottodv olokAnpopéves Avcels. Me ) cvvepyocio
QOPEMV KOl TOMTIKOV TTUYOV, WITOPOVUE VO KOTOUTOAEUNGOVUE OLTE TO TPOPANUOTA KOl VoL
TOPAGYOVUE TNV avayKoaio VTooTNPIEN GTOVG AGTEYOVS, TPOoMBMVTAS £TG1 (o o avOp®OTIVY Kot
OLVEKTIKN] Kowmvio yuoo 0Aove. Elval onuovtikd emiong va 000el épupoon otnv yuyoKowmvikn
vroompiEn kot avlpomvn emaen. Ov doteyor ovyva avipetonilovv aicOnuo povaidg,
Kkatomieong ko anodppwync. H mopoyn wouyoroyknig vrootpiéng kot 1 ONpovpyic KOwoTHtmv
oaAAnioPondetag pmopel va ovuPdrer oty avalwoydvnon TOLG Kol OV EVIGYLOM  TNG
avtoektiunong tovg. H exmaidgvon kot 1 evnuépmon tov Kowob eivon (®TIKNg onuaciog yio v
OAAOYY] TOV KOWMVIK®V OTEPEOTLM®V KOl TNV avadelln twv ovipomotikov osiwv. Eivow
ONUOVTIKO v ovTiAneOodue 0Tt M aoteyio umopel vo emnpedost OmolOVONTOTE, Kot OTL M
OAANAEYYON Ko 1) 6THPIEN TPOG TOVG AGTEYOVS AOTEAOVV (MTIKE PEGO Yo T OMpiovpyio Hog To
OGUVEKTIKNG Kot ovOpOTIVING KOWVmVIoG.

[TapdAAnia pe TNV OVTILETOTION TNG AOTEYING, €lval emiong onUavTiKO va emotwEovue TV
TPOANYT NG aoTEYing Kot TN Onpovpyia Pidciuov Kowvot)tev. Avtd pmopet vo emttevydel péocw
NG TPOAYMYNG TNG OIKOVOLIKNG ELVNUEPIOG, TNG SOCPAAONG TPOGITNHG GTEYAONG, TS TPOMONoNG
NG EKTOUOEVONG KO TNG EVIGYLONG TOV KOWMOVIKOV SIKTO®V. 'Evag amd T0ug onuavtikotepovg
TOPAYOVTEG TOV GLVOELOVTIOL HE TNV 0oTeyion €lval 1 OWKOVOUIKY] ovVICOTNTO KOU 1 QTOYEL.
Emopévoe, mn onuovpyio mEPIGGOTEP®Y OIKOVOUIKDOV EVKOIPIOV Kol 1 TPomOnon &vepyov
GUUUETOYNG OTNV ayopd epyaciog eivor {oTikéc.

EmumAéov, mpénel va avamtuyfovv Tpoypappata yio Ty avEYEPCT) TPOGITMOV KATOIKIOV, TNV
TPOMONON TNG KOWMVIKNG GUVETAPICTIKNG KOTOWKING KOl TNV TOPOYN LTOGTNPIENG Yol TV 16000
oe Kavovikég katowkies. Emiong, elvar onpovtikd va €£€Ta6TOo0V EVOALOKTIKEG LOPPES GTEYOOTG,
OT®G 01 KOWATNTEG KATOWKING Kot 01 Lovadeg otéyaong pe vrootpisn. Emumdéov, n exnaidevon kot
N EVNUEPWOGT TOL KOOV GYETIKA LE TO OUTIOL KO TIG CLUVETELES TNG aoteyiog pmopel va cupPdiet
TNV OAAOYT TOV GTEPEOTLTIMV KL TNV EVIGYLON TN KOWVWOVIKNG GUVEIONOTG KOl AAANAEYYONC.

EmumAéov, m onupovpyio €vog Ttomukolh @OPOLIL YL TNV OCTEYID. KOU TOV KOW®VIKO
ATOKAEIGUO pmopel va GuUPAAEL GTOV GUVTOVIGUO Kot TNV AvTOAAXYN PEATICTOV TPAKTIKAOV HETAED
TOV EVOWPEPOUEVOV POpE®V. AkOUN, pmopolhv va dnpovpyndovv mpoypdppato TpdANYNG Kot
napéuPacng ywo TOug VEOUG TOL KWVOUVEDOLV VO YIVOLUV AGTEYOl, TPOCPEPOVTAG TOLG TIC

amopoitnteg 6e£10TTES Kot TOPoLS Yo TV aveEdptntn {on. Emumdéov, 1 dnpiovpyia evog avotkton
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SAOYOV Kot TNG CLUUETOYNG TOV aoTEY®V givar Kpiowng onuaciog. Eitvatr onuaviikd va akovpe
TG POVEG TOV avOpOT®V oL BLOVOLV TNV aoTeYin Kot va Tovg divovpe Ty vkapio vo eKgpalovv
TIG AVAYKES KoL TIG OOYELS TOVG. AVTO Umopel Vo Yivel HEG® TNG 6VGTAOTG GUUPOVAIOY ACTEY®V,
OOV 01 ACTEYOl UTOPOVV VO, GUUUETEYOLV GTNV ANYT OTOPACEDV TOL TOVG OPOPOVV, KABMG Kot
Héo® NG ovumepiinyng tovg oe dladikacieg AYNG AmOPACEDY GYETIKA HE TOMTIKEG Kot
TPOYPAULOTO TOV EMNPEGlOVY TNV OGTEYIA.

H 061e0vnc ovvepyasio kot n avtodiayr] BEATIOTOV TPOKTIKOV umopel va cvuPdier oy
QVTILETOTION NG aoteyiog. Mmopodue vo pabovpe amd TG eunelpieg Kol TG TPOCEYYIoES AAA®V
TOLEWV KO YOPAOV TOL £YOVV OVTILETMOTICEL Le EMTUYIR TO B0 TG aoTEYIOG KO VO EQAPUOGOVLE
avtég T1g PéATIoTEG TpakTiKES. H avtipetdmion ¢ acteyiog amottel moAveninedn TpocEyyion Ko
oLUVEPYUGIO OAWV TOV EVOLUPEPOUEV®V POPEDV. ME TNV TOpOYT| TPOCUPLOGUEV®Y VIINPECIDOV, TNV
evioyvomn TG KOWATNTOG Kol TN GUUUETOYN TOV AGTEY®V, LTOPOVUE VO TPOAYOVUE TNV EXAVEVTAEN
KOl TV KOWV®OVIKT GLVOYN Y10 GA0VG TOVG avOpdTOVG,.

H xowaovia mpénel va avayvopicer v alio g molvmoikiing mhevpds tov actéywv. Ot
AoTEYOl TPOEPYOVTOL OO SLAPOPO, KOWWMVIKG KOl TOAMTIGHKA LTOPabpa Kot €40V SPOPETIKEG
avayKeg kol TpokAnoels. H moAvmoAMtioukn mpocéyyion Kot 11 evaicOnTomoinon GYeTikd pe mmy
TOAVTOTKIAN @VOT TNG QOTEYING WITOPEl Vo 00NYNOEL GE TO OMOTEAECUOTIKEG TPOCEYYIGELS Kol
TPOYPAUUOTO TTOV B TPOGPEPOVY TNV KATOAANAN LTOCTNPIEN KOl TPOGOPUOGUEVES AVCELS Yo
KéOe atopkn mepintwon.

H onovpyla pog cuvektikng kot OAOKANPOUEVNG TOATIKNG YL TNV OOTEYIN KOl TOV
KOW®OVIKO omokAEoUO givon {oTikng onuaciog. H moAtikn avtn mpénet va Poaciletor oe €pevvec
Kol otoyEia, vo mepthapPBavet Tnv evBLVN OA®V TOV EUTAEKOUEVOV QOPEMVY Kal VO S1acPaAlel TNV
ion mpocPaocn oe vanpesiec Kot TOPOLG Yo OAOLG Tovg avOpdmove. H moltikn avtr mpénet va
elval eVEMKTN Kol TPOGUPUOGUEVT] OTIS GVAYKES TNG TOMIKNG KOWOTNTOC KOl Vo, Tpombel v
aewpopia kol v avBpdmvn avamtusn.

Mo va emrevyBel n avTpet®OmIoTn ™G aoTeYOG Kol TOV KOWV®VIKOD OTOKAEIGHOV, amatteital
OTOPUGIGTIKOTNTA, OEGLEVCT KOl GLVEPYOGID OO OAOVG TOVS POPEIG KOl TNV KOWOTITO GUVOAIKA.
Me 1 owot) TPOGEYYIoN KoL TNV 0QOGimon TOPp®V Kol TPOYPUUUAT®OV, UTOPOVUE VO
ONUIOLPYNGOLLLE Evav KOGHO OV Ba TPOCSPEPEL 16OTNTA, OEI0TPENELN Kol evnpepia Yo 0hovg. H
OVIYETMOMION NG O0TEYIOG KOl TOL KOW®VIKOD OTOKAEIGHOV omottel emiong Hio TPOOSELTIKN
Tpocéyyion mov Ba Tpowbel TNV KOW®VIKY OAANAEYYDT Kot TNV avekTikdtnta. Eivol onpovtiko va
avayvopicovpe 0Tl 01 AoTeEYOl Eival AvOpOTOL e SIKOUMUOTO Kot a&oTpEémela kot OTL 1 Kowvavio
&xer v evBHVN va Tpootatedel Kot va vrooTNpilel OAa Ta LEAN TNG.

[Tépav TV TPoypappdT®V TOoL aTEVBVVOVTAL GTNV GUECT] AVIWETMMION TNG aoTeYiNG, ival

amoPOiTNTO VO EVIGYLOOVV 01 KOWOTNTEG Kot 01 KOowwvikol Becpol yio vao mpoAnebet n epedvion
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véov meputtdcenv aoteyiog. EmmAéov, mpénel va evBappuvOel 1 CUUUETOYN TOV TOMTOV Kol Vo
npowOnbel M evepyn ovvepyacio HETOEDL TOV QOPEMV TNG TOMIKNG KOWOTNTOG, OTMG Ol [N
KLPBEPVNTIKEG OPYAVAGELS, 01 E0EAOVTIKES OUAOEG KO O1 EKKANGIEG.

Téhog, mpémel va amodobel 1 déovsa Tpocoyn ot UETAPACT amd TNV aoTEYio TN HOVIUN
otéyaon. H dwdikacio avt mpénel va meplhapuPdvel v mopoyn vroct)piEng, TPOCUPUOCUEVOV
VANPECIOV Kot TNV emavévtaén otnv kowaovia. Ot doteyot yperdlovtol £vo ac@arés kol otabepod
TEPIPAALOV Yol VO UTOPEGOVY VO OIKOSOUNGOLY Hio VEX Cm1]. ZVVOAIKA, 1 OVIUETOTION TNG
aoteyiog Kol TOL KOW®VIKOU amokAelopov otov Ilepowd oamotel cvvtoviouéveg mpoomddeles,
TOAVETINEdEG TTposEYYioElS Kal TNV evaucOnromoinon kot ot)pién g kowdttag. Me cuveyn
TPOCSTAOE KOl APOGIMOT, UTOPOVUE VO KOTOTOAEU|GOVUE TNV OOTEYIM, Vo TPOMONCOLUE TNV
KOW®VIKY] EVOOUATOON KOl Vo, dSNUovpynoovpe &va mepiBaAlov mov Ba mpodyel v a&lompéneia

KoL TNV gonuepia yio GAovG.



OEQPHTIKO MEPOX

Kepdraro 1o

«Kowvmvikog amokAelopoc»

1.1 H oyéon petald QTOYELNS KOL KOIVOVIKOD 0TOKAELGHOD

H otoyewo kot 0 kowvovikdg amokAEIoUOG €ivol OAANAEVOETO QOIVOLEVO, TTOV £YOLV
ONUOVTIKO OVTIKTUIO GTO GTOMO, TNV KOWOTNTA Kot TIG KOowwvieg. O 0pog QTOYEW aAvaQEPETOL
otV EAAEWYN VAMK®OV TOpwV 7oL givol omapaitntol yuo éva aSlompenéc PloTikd emimedo, Ve O
KOW®OVIKOG ATOKAEICUOG avapEPETAL 6T 01001Kacio TeEPBmpPlomoinong atop®my 1 OpAd®V and TV
TANPT OLUUETOYN OTI KOWMVIKEG, OIKOVOUIKEG KOl TOMTIKEG Opaotnprotnteg (Desmond &
Shollenberger, 2015).

[T ovykekpéva, N ETOYEW €ivor po TOALOEGTOTN £VVOl0 TOV EKTEIVETOL TEPA OO TOL
emimedo Tov ecodnuatog. Ileprhapfdver v avemopkn mpdcPacn ommv ekmaidevon, NV
vyelovokn mepiBoiym, T oTéYOoN, TIC EVKUPIEG ATAGYOANOTG Kot TIG KOW®VIKEG vanpecies. Ta
dropa mov Lovv Ge cLVONKES PTMOYELNG OVTILETOTILOVY cLYVE Lo oepd amd TpoPAnuata, YEYovog
mov kaB1oTd dVoKoAO va EePOYoLV OO TIC GLVONKEG TOLG KOL VO GUUUETAGYOVY TANPWS CTNV
kowovia. H otoyxein onuovpyel €vav KOKAO TEPOPICUEVOV  EVKAIPLOV  KOL  KOWVMVIKOD
OTOKAEIGLLOV, EVIOYVOVTOG TIG VPIGTAUEVES 0VIGOTNTEG Ko dtonmvilovtag v mepidmpronoinon twv
gvdAotov TAindooumv (Baumohl, 2012).

A6 Vv GAAN, 0 KOWOVIKOG OTOKAEICUOC EKONAMVETOL HE O18popes HOPPES, OT®G o1
Ol0KPIGELS, O OTIYHOTIOUOG Kot 1 TEPLOPIOUEVT TPOGPOCT) 0€ TOPOLS, OUKOUMUATO KOl EVKOIPIEC.
Empedlel ta dtopa o d1apopovg Topeis, OTmG 1N EKTOIOEVOT, 1 ATOGYOANGN, 1 VYELOVOUIKY|
nepiBaiym, n oté€yaon Kot 1 ToMTIKY] GUUUETOYN. O KOW®VIKOS OMOKAEIGUOC UITOPEL VO 001 YNOEL
oe oo pato anofévmonc, amopovmons Kot adVVOLING, ETOEVAOVOVTAG TEPUITEPM TIG TPOKANGELS
nov avtipetonifovv ta dtopo tov {ovv 6e cuvONKes ETdyelng. H éAdetyn kovovikng éviaéng Kot
GUUUETOYNG Umopel vo. EUTOSICEL TO. ATOUO VO OEOTOUGOVY TTANPM®G TIG dLVOTOTNTES TOVG, V.
JINPNCOVY TIC KOWMOVIKEG TOVG OYECELS Kol Vo amoKTNoovv mpocPacn o€ Cotikd odiktvo
VTOGTNPENG.

Eivor onuaviikd va ovaeepBel 0t1 1 otoyewr owdpopatilel kabopiotikd poro o
JdOVIGT TOV KOW®VIKOL omokAgicpov. Ot meplopiopévol oovopkoi mdpotr mepopilovv v
mpoOcPacn o€ TOWTIKN eKTaidevon, vyslovoukn mwepiBodym kol evkoupieg oamacydAnong,
00MNYADVTOG O UEIMUEVN KOWMOVIKT KIVNTIKOTNTO KOl OTOKAEIGHO amd v kuplopyn kowvevie. H
QTdyeln 0dNYel oV o€ avemapkels GLVONKES oTEYOONS Kot TEPLOPIGUEVT TpOGPacT o€ Pactkég

VINPEGIES, AMOUOVOVOVTOG TEPOLTEP® TA ATOpa Kol TIC Kowvotntes. EmmAéov, n ptdyelo pnopel va
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SLUPGAEL GTOV KOWMVIKO OTOKAEICUO HEGM TNG ONLOVPYIOG KOWVOVIK®V JpEcemV pe Baon tov
TA0VTO, EMOEWVOVOVTAS TNV avicoTnTo Ko TV mepbwpilonoinon (Rossi, 2014).

A&iler va onueiwbel O6TL 01 CUVETEIEG TOL KOW®VIKOD OTOKAEIGHOD OTO GTOUO Kol TIG
onddeg eivar extetapévec. Ta Kowwvikd omokAEGHEVO GTOopo pmopel va Pudvovy younin
OLTOEKTIUNOT|, TPOPANUATO WYOYIKNG VYEIOG Kol LEWOUEV aicONoT TOL AVIKEWY KOl TG TOVTOTNTOG.
Mmnopet va avtipetoniCovv eumdde oty wpdcfacn oty eKmTAidevon Kot TV  avAamTtuén
de€lomtov, dwwvilovtag £Tol T QTOYEW TOLG KOl TIS OLVOTOTNTEG TOLGC Y10, OIKOVOUIKN
evouvVap®on. Ot KOWVOVIKO OTOKAEIGUEVES OLAOES Elval O EMPPETEIG GTNV EYKANUATIKOTNTA, TN
Bia ko v Katdypnon ovcwwv, Pabaivovtog mepuTEP® TOV KOKAO NG QTOYEWS KOl TNG
nepwplomoinonc. H evovvaumon tov neptBmplomotnpéveoy atopioy Kot Opddmv HEG® TS EVEPYOD
GUUUETOYNG TOVG OTIG O1d1KaGieg ANYNG anopdoemv umopetl va fondnoet va 6mdoel 0 KOKAOG TOV
KOW®VIKOD OTOKAEIoUOV Kot Vo, petwbodv ta mocootd etoyelag (Link & Phelan, 2014).

Me v avripetdmion tov Pobitepov otV TG QTOYEWS Kol TNV Tpomddnon g
KOWMOVIKNG évtagng, ol Kowvmvieg umopohv va dnpiovpyncovy évo pEAAoV mov Ba yapaktmpileton
amd dtkonoovvn kot kdbe dtopo Ba Exel ioeg evkanpieg yuo o agrompenn {on pe evepyd polo otnv

KOw@®Vid.

1.1.1 Métpnon Kot OEIKTES TG PTAOYELUS KUL TOV KOLVOVIKOV UTOKAELGHOV

Ot petpnoelg kot ot dgiktec amoteAovV Pacikd epyoleion Yoo TNV KoTovOnon Kot Tnv
OVTILETOMION GVVOETOV KOWOVIKGOV {NTNUATOV OTTOC 1) PTOYELN Kol 0 KOW®OVIKOG amokAeionds. H
OTOTEAECUOTIKY] LETPNOT OVTAOV TOV QOIVOUEVOV EMITPENEL GTOVG LIELOVVOVG YAPAENG TOAITIKNG,
OTOVG EPEVVNTEC KOl GTOVG EMAYYEAUOTIEC VO EKTIOVV TNV EKTACT] TOVS, VO EVTOTILOVV ELAAMTOVS
TANOLGHOVE Kot Vo avamTHGGOVV GTOYEVUEVES TOPEUPACELC.

Onwg mpoavagépnke, M QOTOYEW OVOEEPETAL GE Ol KOTAOTOGN GTEPNONG OV
yopokmnpiletor amd v EAAewyn PociK®V avaykdv, Ommg To €1600MUd, 1 TPOPN, N GTEYOCT), N
ekmaidevon kot 1 vyevoUKY TePiBoiym, Tov amoTOVVTOL Yo Eva emopkEG PloTikd emimedo. Amo
TV GAAN TAELPE, O KOWOVIKOG OTOKAEIGUOG avapEpeTal 6T dodikacio Katd tnv omoia dropa N
opddeg mepBmPOTOOVVTIOL 1 OmOKAElOVTOL OO TNV TANPN GULUUETOYN] OTNV KOowwvio, e
AMOTELEGIO. GLYVE TNV TEPLopIoéV) TpdoPaon oe mdpovg, vanpecieg kor gvkopieg (Fazel &
Geddes, 2019).

H pétpnon mg otdycog mepropfdvel v kataypoaen e €ktoong kKot tov Pdbovg tng
otépnong oe évov mAnBuopd. ‘Exovv avamntuyBel dibpopeg mpoceyyicels, cvunepilapfovouéveov

TOV OTOAVTOV Kol TOV GYETIKOV peTpnoemv. Ta amdivta pétpa opifovv éva cuykekpylévo 0plo
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€I600MHOTOC N KATAVAA®ONG KAT® amd 1o omoio ta dropa Bswpovvior @tmyd. IMapadeiypota
amoTeEAOVV TO J1EBVEG Oplo TdYELNG Kot Ta eBvikd Opla TG eTdYewG. Ta oyxetikd pétpa, OTwS TO
TOGOGTO PTOYEWG N 0 cuvtereotng Gini, GLYKPIVOLV TO E1IGOSMNUA 1 TNV KATAVAA®GT EVOG OTOUOV
Le T0 HECO 1 TO O1ApECO 160N A EvHG TANBVGHOD.

Ext6g amd ta pétpa mov Pacilovtar 6to £1600MUa, £X0VV KePSIoEL £50POG TOAVIACTUTES
npooceyyicelc. Ta pérpa ovtd AapPdvovv vroyn mOAATAEG OGTAGES NG  (PTOYELNG,
CLUUTEPMOUPAVOUEVIG TG EKTAIOELONG, TNG VLYEING, NG OTEYAONG, TNG OMAGYOANONS KOl TNG
KOW®OVIKNG ovppetoyns. O moivdudotatoc deiktmg @tayeag (MPI) mov avamtoydnke amd to
Hvopéva 'EOvn kot dAlotr chvOetol dgikteg mapEyouy o GOOIPIKY OTTIKN TNG O1AeTOoNS TNG
PTOYEWS KOTAYPAPOVTOS TOTOYpOVa d1apopeg otepnoels (Korpdkng, 2012).

H pérpnon tov kovemvikov amokAElGHov givol évo ToAOTAOKO €pyo AOY® TNG TOAVTAELPNG
@OoNG T0V. O1 JelKTEC KOWOVIKOD ATOKAEICUOD ETIKEVTPOVOVTAL GTNV 0EOAOYNON TNG CUUUETOYNG
Kol TG mpooPacng evog atdpov o€ PactkoVg Topeic g Kowwmviag, OTMC M ekmaidevom, M
amacyOANCT, M VYEWOVOUIKY TEPiBaAiyT, N oTéyaon Kot To Kowvovikd diktva. [ mopdoetypa, ot
deiktec umopel vo mepAapPavovy o HOPEOTIKO €MIMESO, TO. TOGOGTH AVEPYING, TO TOCOCTA
OTEYMV KO TO EMIMEOA KOVMVIKNG OECUELONG 1) GUUUETOYNG GTO KOWVA.

Ot mo1oTikég epguvnTIKéEG HEBOOOL, OTTMG 01 GLVEVTEDEEIC KOl 01 OPAOEG eoTioong, UTopoHV
VO TOPAGYOVV  TANPOQOPIEG OYETIKA HE TIC EUmEPlEG KOL TIS OVTIMYES TOV KOW®OVIKGH
amokAeiopévov  atopmv  (Leontitsis et al., 2020). Ot ovupetoyikéc mPOOEYYIOES, TOL
TEPIAAUPAVOVY TN GUUUETOYN TEPOOPIOTOMUEVOV KOWOTHTMV GTNV EPELVNTIKY Ol00IKAGI,
umopoHv mioNG VoL ATOODCOVV TOAVTIUEG TANPOPOPIES CYETIKA LE TN GVUOT Kol TIG EKONAMGELS TOV
KOWV®OVIKOD OTOKAEIGHLOV.

‘Exovv avamtuyBel odvOetorl deikteg, mopOHO0l HE OVTOVG OV YPNCULOTOIOVVTOL YLl TN
HETPNOT TNG PTOYEWS, Y10 VO ATOTLTMGOVY TNV TOAVOIAGTATN PVGT] TOL KOWVMVIKOD ATOKAEIGUOD.
Mo mapdoetypa, n Evponaikny ‘Evoon avéntuée tov Evponaiko Asiktn Kowwvikng ‘Evtoaéng, o
omoiog cuvoLAlel deikteg mov Gyetilovtan e TV AmacyOANCT], TV EKTAIOEVOT Kol TNV KOW®VIKY
GUUUETOYN YW TNV 0EOAOYNON TOV ENUEOMV KOWMOVIKOD OTOKAEIGUOV ot kpatn péAn (Mdavlov,
2017).

H pétpnon e @Todyelng Kot Tov KOW®MVIKOD OTOKAEIGHOD OVTHETOTILEL OpPKETEG
npokAnoel. M kputikn givol 0Tt o1 petpnoelg avutég ovyvd Paciloviar ce avToavaEepOUEVA
dedopéva 1 GE TEPLOPICUEVO VTOKOTAGTOTA, TO OTOi0, UITOPEl VoL VITOKEWTAL GE LEPOANYIES Kot
avakpifeieg. Emmiéov, ot deikteg pmopel va dapépouvv amd 10 €va TAAIG0 6T0 AALO, YEYOVOS TTOL
KaO16Td OVGKOAN TN CUYKPION TOV OTOTEAEGUATOV UETAED SPOPETIKMOV TEPOYDV 1] YOPOV.

Yndpyer emiong avdykn vo AneOel vmoyn o Suvokog YOPOKTAPOS TNG (TOYEWS KOl TOV



KOW®VIKOD OTOKAEIGHOV, KOOMG TO ATOMO LITOPEL VO E1GEPYXOVTAL Kot VoL EEEPYOVTOL OO QVTEG TIG
ovvOnkeg pe v mdpodo tov ypdvov (Pleace et al., 2018).

EmumAéov, opiopéveg opddec, Omwg ot doteYol, Ol UETOVACTEG YWPIG VOUUOTOMTIKA
Eyypaga, ot yoykd acBeveic mov dev S10pflovV 6 OIKOTPOPEID, EVOEYETAL VO VTOEKTPOCOTOVVTOL
OTIG TaPAOOCIaKES Tpooeyyioelg pétpnone. Eivan {otikng onpaciog va dtacpaiiotel 0Tt To TAaicla
pétpnong eitvor yopic OmOKAEIGHOVS KOU OTOTLIMVOLV TIC EUTEPIES OA®V TV ELAADTOV
TAnBvcuav.

A&ilel Aourdv va avopEPOLUE OTL 1| HETPNOT KoL 1 TOPOKOAOVONGT TG PTMOYELNG KOl TOV
KOW®OVIKOD amoKAEWOHOV elvanr {oTikng onuaciog yw v Kotovonomn g £KTaonG TOvG, TOV
EVIOTIOUO VATV TANOLGHOV Kot TNV avamTudn  omoTEAECUOTIK®OV  ToapepPdcemy. Ot
npoceyyicels pETpnong mepthapPavovy TG0 TOGOTIKEG OCO Kol TOlOTIKEG HeBOOOVS, TOV
Kopoivovton amd deikteg mov Pacilovror oto €100ONUO £®G TOALOAGTOTOVG OEIKTEG Ko
OLUUETOYIKES epeLVNTIKEG Tpooeyyicels. [lapd T TPOKANGES Kou TIS EMIKPICELS, Ol GLVEYEIS
TPOGTADEIES Y10 TNV TEAEWOTOINGT T®V TAOGIOV HETPNONG Kot T GVAAOYN ASIOTIGTOV dEGOUEVDV
elval amopaitnteg Yoo TNV OVTILETMOMION OVTOV TOV TIECTIKOV KOWOVIKOV (ntnudtov. Me v
KATOVONGN TNG TOALTAOKOTNTOS TNG PTMYELNG KOl TOV KOWMOVIKOD OTOKAEICUOD HEGHD OVCTNPDV
peTpnoemy, ot vredOuvvolr YAPaENG TOMTIKNG KoL Ol EMOyYEAUOTIEG WTOpPOVV Vo EMOIDEOLV
otoyevuéveg mapeuPdoelg ot omoieg mpowbBolhv TNV KOWWOVIKN OAAXYN KOU TNV KOW®VIKN

dwonoovvn (Beijer et al., 2015).

1.1.2 Zvuvémereg TG QTOYELNS KOl TOV KOIVAOVIKOD 0TOKAELGLOV

H ptoyeio kot 0 Kowovikdg amokAEIGUAG £Y0VV EKTETAUEVEG CLVETELEG OV EMNPEALOVV TO.
GTopa, TIG OWKOYEVELES, TIG KOWOTNTEG KOl TNV KOW®VIO 6T0 GOVOAD tNG. Ot EMMTAOGELS OVTOV TOV
ocuvinkov givor moAvdudotateg Kot meplopBavouy d1dpopeg TTVYXES ™G avOpdmvng evnpepiog,
CLUTEPILAUPAVOUEVOV COUATIKOV, YOXIKOV KOl KOWOVIKOV dactdoemv (Mntpomoviov, 2018).
Ta dropa mov {ovv e cLUVONKES QTOYENG UMOPEl Vo OVTILETOTILOVY VYNAOTEPOLS KIVOUVOLG
LOAVGLOTIKOV 0COEVEIDY, KOKNG TPOYEVVNTIKNG GPOVTIONG Kol UEWWUEVOVL TPocddkion Cmng.
EmumAéov, to Gyyog Kot o1 yuyoKowmvikég emPBapHveelS OV GUVIEOVTAL LUE TN PTOYEW LTOPOVV VL
cuupdrovv ce mpoPAnpato Yoyxkng vyelag, Omwg KatdOAlwym, Ayxog Kot YOUNAY OLTOEKTIUNGON
(Leontitsis et al., 2020).

A&iler va onueidoovpe OTL 1 QTOYEW KOl O KOW®MVIKOG OTOKAEICUOG UTOPOVV Vo
ONUIOVPYHGOLY EUTOIID TNV EKTOAOEVOT KOl VO, TEPLOPICOVV TIG EVKAIPIES Y10l OVOIIKY] KOWVMOVIKN

KivnTikota. To modid Tov TPoEPYOVIUL OO VOIKOKVPLE HE YOUNAO €1GOOMUA OVTILETOTILOVV
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OLYVA EKTOOEVTIKEG OVOKOAlES, cvumeptAapfovouévng e averapkovs TpdsPacng o€ mO0TIKA
oxoAeio, mOPOVLE KOL GLOTAMOTO VTOCTAPIENG. ALTO umopel vo 0dNyNoeEL Ge YOUNAOTEPO
ekmadenTIkd  eminedo, pelwpévn  ovamtuén  0eloTNTOV Kol TEPLOPICUEVES  TPOOTTIKES
otadodpopiag apyodtepa otn {on. Emmiéov, ta dropa mov Pidvouv Kovwovikd amokAeiopd umopet
Vo oVTILETOTILOVY S10KPIGEIC KOl TPOKUTOANYELS, YEYOVOG TOL duoyepaivel v eoc@aiion
gpyaciog Kot v enitevén owovoutkng otabepotrog (Mavayiwtoroviov, 2016).

Emnpdobeta, n @tdyeln Kot 0 KOWOVIKOG OTOKAEIGUOC €xouv Pabiéc Kowmvikég Kot
Yuxoroyikeég emmtoels. O Kowwvikdg oamokAElopdg umopel va odnynoelt oe  aicHnuota
OTOHOVMOTNG, OTo&EVMONG Kol EAAEIYNG KOWVAOVIKNG EVTOENG. AVTO UTOPEL VA SLOU®VIGEL TEPAUTEP®
TOVG KUKAOLG NG OTOYEWNS, KaODG Tol dtopa pmopel vo duokoAevovion va £xovv mpocsPacn o€
KOW®OVIKA d1KTLO, GUCTALOTA VITOCTNPIENG KOl EVKAPIES Yo KOW®VIKT Kivntikdtnta. EmmAéov, to
OTlyHo OV GULVOEETOL UE TN QTOYEWL KOlL TOV KOWWOVIKO OTOKAEWOUO UTOpel vo. 0OMYNoEL GE
OPVNTIKY] OVTOOVTIANYN, HEWOUEVT avToTteEmOiOnon kat aicOnua anedmciog.

Ao, N PTOYEW KOl O KOWVOVIKOG ATOKAEICUOG UTOPEL VO EXYOVV O10YEVENKES ETMTMOGELS,
dwmviovrog kOxAovg pewoveéiog. To moudid mov peyoAdvouy o€ QTOYG 1M KOW®VIKA
amoxkAsopéva mepipdAdlovto umopel va Pidvouy meplopiopévn TpocPact oe TO0TIKN EKTAidEVO),
VYEOVOIKY TEPIBOAYT KOl GULOTNUOTO KOWMOVIKNG VRTOGTNPIENG. AvTO HETEMETO UmOpPEl v
amoteAéoel EUMOOI0 TNV OVATTLEN TOLG KOl VO S®VICEL TOV KOKAO NG QTMOYENS KOl TOL
amokAEIGHOV oTIg emdueveg YeviEg (Mapaving, 2015). EmmAéov, 0 avtiktumog The pTOYENS KOl TOV
KOW®OVIKOD OTOKAEIGHOD GTNV YLYIKN VYEIR TV YOVE®V OAAG Kot 6T Hefddovg avaTpopns Tmv
TEKVOV TOVG UTOPEL vaL ETNPEAGEL AUESH TNV AVATTTVEN Ko TNV Ttopeia NG TV Toud1dV.

Ymhpyovv emiong €vpuTEPEC OIKOVOUKEG OULVEMEEG Yoo TIC kowomvies. H amoAieia
avOpOTIVOL SVVAUIKOD KOl TOAEVIOU AOY® TOV TEPIOPICUEVOV EVKOIPLOV Y10, EKTAIOELOT KOl
amooyYOANOT UTopel Vo EUTOOICEL TNV OIKOVOUIKY] OVATTTUEN KOl VO SLOMVIGEL TV E1C0ONUOTIKN
avicdtto. To KOGTOG TOL GLUVOEETAL LLE TNV OVTIUETAOTION TOV GLUVETEUDV TNG PTOYEWGS, -OTMS Ot
JOmAVES Yo TNV VYELOVOIKT TTepiBalym, TO TPOYPALLLATO KOWVMVIKNG TPOVOLUS KOt 01 TAPEUPACELS
NG TOWIKNG JOKoooLVNG-, &tvar mOAV peydAo Kot emiPopOvel opKETA TOVG OMUOGIOVG
npobmoAOYIGHOoVC. Ot MOMTIKEG Y. TNV  OVIIUETOMIOT TNG QTOYEWS KOL TOV KOW®OVIKOD
ATOKAEIGUOV UTTOPEL VO 00N YHCOVY GE TO TEPLEKTIKN Kot Prooyn otkovoukn avamtoén (Kobtpag,
2016).

Ot cLVETELEG TG PTAOYELNS KOL TOV KOWMOVIKOD OTOKAEWCUOD emeKTeEivOvTOl TEPA amd TaL
dTopa Kot TI 0KOYEVELEG Kol EMNPeAlovy 0AOKANPES KovaTNTEG Kot Kovmvies. Ta vynid enimeda
QTAYENG KOl KOWMOVIKOD OTOKAEIGHOD UTOPOLV VO SWpOCGOVV TV KOWMOVIK] GLVOYN, Vo

aLENCOLVV TAL TOGOGTH EYKANUATIKOTNTOG KOl VO GUUBAAOVY 6TV KOWOVIKY avatapoyr. EmmAéov,



1N GVIoT KOTAVOU TV TOPMV Kol TOV EVKOIPIDOV UITOPEL VO 0ONYNOEL GE KOWMOVIKEG SLOPECELS KOl
va eumodicel Tnv kowvmvikh Tpoodo (Leontitsis et al., 2020).

"E1o1 Aowdv, 01 GUVERELES TG PTOYELNG KO TOV KOWOVIKOD OTOKAEIGHOV EIVOL EKTETANEVEG,
emnpealovtag TV VYElo TOV ATOU®V, TNV EKTOIOELCT), TNV OTACYOANGCT), TV KOW®VIKY gunuepio
K0l TOV GLUVOAMKO 1070 NG Kowovioc. H katavonon kot 1 avIpHeT®dTIon oVT®OV TOV GUVETEI®V Eival
0VGI®O0VG ONUOcIoG Yoo TNV TPOMONGN TNG KOWMVIKNG OKOochvNG, TG 100TNTOG Kol TNG
KOWOVIKNG oAAayNG. Ot tpoomdOeieg yio TNV avakoDEIoT TG PTOYEWS KOL TNV OVTILETMOMTICT] TOV
KOWMOVIKOD  OTOKAEIGHOD TPEMEL  va €ivol  TOALOIAOTOTEG, OVTILETOTILOVTOS TOCO  TOVG
dpBpwtikovg mopdyovteg mov dumviCovy avtég TIg GLVONKEG OGO KOl TIG CUVETELEG GE ATOUIKO
eninedo. Emevovoviag oty ekmaidgvon, v LYEOVOMKNY TepiBaAy™, T0 GCLOTALOTA KOWMVIKYG
oTHPIENG KoL TIG TOATIKEG TTOV TPoBovV TV €viasn, o1 KOwwvieg UTopovV va Tpoctadncovy yio

éva o dikao Kot evnuepovv péAAov yia 6Aovg (Iletpomoviov & Iavralr, 2016).

1.1.3 O poéiog TV 010.pOPAOTIKAV TAPAYOVTOV 6T PTOYELN KOL TOV KOLVOVIKO 0TOKAELGHO
H ¢tdyeia kor 0 kowvovikdg omokAelopog eivar odvOeto kot moldmAgvpa (nThpato Tov

emmpedlovtal amd po oepd OplpoTikdv moapaydvimv. Avtol ot dopBpwtikol mopdyovTeg

TEPAAUPAVOVY O1APOPES OTKOVOUIKES, TOATIKEG KOl KOWMVIKES SLOGTAGELS TOL SIAUOPPDOVOLY TNV

KOTOVOUN TV TOPOV, TOV EVKOIPIOV Kol TG dbvoung péoa otig kowwvieg (Xatinbeodooiov,

2017).

e  Owovopkoi mapdyovieg:
Ot okovopkol apdyovteg otadpapatitovv kaboptotikd poro otov KaBopioud TG EKTOONG Kot TG
SUWIPKELNG TNG PTAYELNG KOl TOV KOW®VIKOD amokAeiopoV. H gioodnuatikn avicdtta, 1 AL
EVKAPIDV ATOGYOANONG Kot N Gvion TPOGROCT) GTOVG OIKOVOUIKOVS TOPOLS GULUPAAAOLY GTN
Vo aVTOV TV cLuvONKOV. AwpBpmTikol Tapdyovtes, Onwg 1 WMGBOAOYIKN GTAGILOTNTA, Ol
JKpioelg 6NV ayopd £pyasciog Kot 1 Gvion KATAvoUn ToV TAOVTOL, dNUIOVPYOLV GPay oS Yo Ta.
dropa Kol TIg KOwoTNTEG, KaoT®dVTOS 0dVvvaTo To va Ee@iyouy amd T eTdye. Ot 0IKOVOKEG
TOAMTIKEG, TO (QOPOAOYIKA GCLOTHUOTO KOl Ol Kovoviopol g ayopds epyaciog emmpedlovv
ONUOVTIKA TNV KATOVOUN TOV TOP®V KOl TOV EVKAIPIOV, OOUOPOOVOVTOS TN OpBpmTikn

SUVOLIKT TNG PTOYELNG Kot TOV KOW®ViKoy omokieiopov (Toro & McDonell, 2015).

o [loMrtwcoi [Mapdyovreg:
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Ot moMtikol Tapdyovtes, GUUTEPIAUUPOVOUEVOV TOV SOUMV SKVPEPYNONG Kol TV ATOPACEDY
TOMTIKNG, €xouvv Pabid enidpacn o1 QTOYEW Kol TOV KOWwVikd amokiewopd. Tao avemapkn
CLGTHUOTO KOW®VIKNG TPOVOLNG, Ol OTIGH0OPOUKES POPOAOYIKES TOAMTIKEG KOL Ol TEPLOPICUEVES
EMEVOVOELS GE KOWMVIKEG VITOOOUES LTOPOVV VO ETOEWVMGOVY TIC AVIGOTNTES KOl VO S10®VIGOUV TN
otoyew. H oamovoio TeEPEKTIKOV KOl GUUUETOYIKOV OUOIKAGIOV AYNG OMOPACEDV UTOPEL val
00MYNoEL 0TV TEPBMPLOTOINGT OPIGHEVEDV OUdd®V, eumodilovtog TV TPOGPOcT TOVS GE TOPOLS
kol gukopieg. EmmAéov, o1 moAtikol mapdyovieg dtoapoppmvovy éva mepPAALOV TOAITIKNG, TO
omoio emnpedlel TV Topoy EKTOIOEVONGC, VYEIOVOUIKNG TEPIBAAYNC KOl KOVOVIKNG TPOCTAGING, Ot
omoieg €lvol KPICWHES YOO TNV OVTIHETOMION NG PTOYEWS KOl TOL KOWMOVIKOD OTOKAEIGUOV

(Avaoctaciadng, 2013).

¢ Kowmvikoi mapdyovteg:

Kowwvikol mapdyoviec, Ommg ot O10KpIGES, Ol TPOKATOANYEIS KOl Ol KOWMOVIKOL KAVOVEGS,
SLUPAALOVY GTT) SLDOVIOT TNG PTAYEWG KOL TOV KOWVOVIKOD amokAEIGHoV. Ot meptfwplomompéveg
OUAOES, CUUTEPIAOUPOVOUEVOV TOV QLAETIKOV Kol €0VOTIKOV UEIOVOTNTOV, TOV YOVOIKOV, TOV
atop®V pe avamnpieg kot Tov avtoxfovev mAnbuvopov, cvyvd aviyetomilovyv dpdpoTiKd
EUTOO10L KOl CLGTNUOTIKEG O10KPIoES OV TTEPLOpilovy TV TPOGPCT] TOVG GTNV EKTOIOEVOT), TV
OTOGYOANCT] KOl TOVG KOW®VIKOVG TOPoVS. O KOWWOVIKOG OMOKAEIGHOG HUmopel va evioyvOel pécm
TOV O1KOYEVELNKOV TTEPPAALOVTOC KABMG TO TOdLE TOV UEYUADVOVY GE OMOKAEIGUEVES KOWVOTNTES
tetvouy va yapokmnpilovror amd PEIWUEVN KOVMVIKT KIVITIKOTNTO Kol TEPLOPIGHEVES evkapieg. H
OVTILETOTION TOV KOWOVIK®OV TOPpoyOVI®V AToLTel TV TPOKANGTN GTEPEOTVTMV, TNV TPODONoN TNG
TOAVUOPPIaG KO TNG EVTOENS Kot TNV TPOMONOo™ TG KOWV®VIKNG GUVOYNG Kol TG 101G GUUUETOYNG
(O'Flaherty, 2017).

o Teoypapwoi/TloMtictkol [Tapdyovreg:
Ot moMTioTIKOl TAPAyOVTEG, GUUTEPIAAUPAVOUEVNG TNG YEMYPAPIKTG BEONG Kol TOV OCTIKAOV-
AYPOTIKAOV OPEGEMVY, £XOVV CTULOVTIKO OVTIKTUTO GTN QTOYEW. KOl TOV KOW®VIKO amokAgopo. H
CUYKEVIPOUEVT] QTOYEW CE OLYKEKPUWEVEG TEPLOYES KABE YDPAG, OMWS Ol PTOYEC/EPYOTIKES
OLVOIKIEG 1] Ol OYPOTIKEC TEPOYES LE TEPLOPICUEVEG VTOOOUES KOL VANPEGIEG, EMTEIVEL TIg
TPOKANGELS TOV OVTILETOTILOVV T dtopo Kot ol kowvdtnteg. Ot avicotteg oty tpdsfactn otnv
ekmaidevon, TNV VYEWVOWKY TePiBoAym, TIC UETAPOPES Kol TIS €LKOIPIES amacyOANONG TOL
Buwovovv ot avBpwmot mov dwfovv ce KAEWGTEG, OVOPOATEG KOl OMOUOKPVLGUEVEG KOWOTNTES
ONUIOVPYOLV PPOYUOVS GTNV KOWOVIKT KIVITIKOTTA Kot dtomvifovv Tov kOKAo TG etadyelag. Ot
TOAMTIKEG OV OMOGKOTOVV oTN Uel®Oon TV YOPOTASIKOV OVIGOTATOV, GTNV Tpomdnorn g

TEPIPEPEIKNG OovamTUENG Kol ot Peltioon Tov vrodoudv UmOpovvV vo cLpPdiovv otnv
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OVIYETOMION TOV SpOpOTIKOV Topayoviov Tov GUUPBEGALOLY GTN GTOYEW KOl TOV KOW®VIKO

amoxkieiopod (Piliavin & Wright, 2019).

e AwrtopeoakdtnTo:

Mo S10TOHENKT] TPOOTTIKY V0L OTOPAITNTN YO TNV KOTAVONGT TOL POAOL TV dopHp®TIKOV
ToPAyOVIOV OTI PTOYEWL Kol TOV KOW®VIKO amokAeopd. TToAamAES S106TACELS TG TOVTOTNTOC,
Om®wc 10 @OAO, M QOUAN, M &BvikoTnTa, M MAKio Kol 1 ovomnpio, TERvOUEVE Kol cLVOETA
LELOVEKTLOTO. TTOV aVTILETOTILOVY Ta Atopa kot ot kowotntes. Ot dwpBpwtikol mapdyovteg
Umopohv  vo OAANAETIOPAGOVY KOl VO ONUOLPYNOOLY  HOVOOIKES HOPQES OTMOKAEIGHOV Kot
nepwplomoinone. I' avtd amortodvtor otoyevUEVES TAPEUPACELS Y10 TNV OVTILETOTION EWOIKOV
avVOYKQOV Kol TNV Tpo®Onomn TOMTIKOV ympig amokAEGHoVs. Ot SloTOpEnKES TPOCEYYIoELS
vroypoppilovv T onuocio TNG OVOYVAOPIONG KOU  OVTIHETOMIONG TOV  EMKOALTTOUEVOV
CUCTNUATOV TPOVOUI®V KOl KOTOMIECNG TOL GULUPBAAAOLY OTI PTOYEW KOl TOV KOW®VIKO
amokieiopuod (Pleace & Bretherton, 2017).

Ev téket, o1 dwopBpomtikol mapdyovteg xovv OepeMmon onuocio yio tn OUOPEOOT TG
PTOYEWS KO TOV KOWOVIKOD OTOKAEIGHOV, KaBopilovTog TNV KATOVO U TMV TOP®V, TOV ELKOIPLOV
Kol ™G OOvaung evtdg Tov Kowovidv. OKovoukoi, TOATIKol, KOW®VIKOl, TOMTIGTIKOL Kot
dwutopeaxol mapdayovteg OwdpapatiCovy Aol oNUOVTIKO POAO OTN OWIDOVION OLTOV TOV
npoxAncemv. H xoatavonon g enidopacng ovtdv v dopdpoTik®v mopaydviov eival (oTikng
ONUOGIOG Y10 TOV GYESUGHO OMOTEAEGUATIKOV TOAMTIKMOV Kot TAPEUPACEDV Y10, TNV OVTILETMTION
MG PTOYEWS KOl TOV KOWMOVIKOD OTOKAEICHOV. ME TNV OVTIHETOMTION TOV OVIGOTHT®V, TNV
TpomOnon g OlaKvPEPYNONG Y®PIG ATOKAEIGHOVS, TNV OUEIOPNATNON TOV KOWOVIK®OV KOVOVOV
Kol TNV €MEVOLOT 6€ TEPIOMPLOTOMUEVES KOVOTNTEG, Ol KOWVMOVIEC UTOPOVV VO EPYAGTOVY TPOG TN
oNuovpyio Mo SiKAIOV Kol OTOTEAEGUATIKOV CUOTNUATOV 7OV avaKoLPIiLovv TN QTOYEW Kot

podyovv v kowvovikn évtaén (Quilgars & Pleace, 2020).

1.2 Evdroteg Kowvovikég opdoeg

270 €0MTEPIKO TOV KOWMVIDV, OPICUEVES KOWMVIKEG OUAdES avTHETOTILOVY avénuévn
evmdOelo Kot etvon Mo EMPPENEIS 6T PTOYE KOl TOV KOWMVIKO OMOKAEIGHO. AVTEG Ol EVAAWMTES
opddeg meprhappdvouvy ta mandld, Tovg NMKIOUEVOVS, TO ATORN HE avamnpies, TG €BvoTIKEG Kot
(QUAETIKEG LELOVOTNTES, TOVS TPOGPLYES Kot Tovug peTavaotes kot v AOATKI+ kowvdtta, petald

A ov (ITavovong, 2019).
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Apywd o&ilel va avagépoope OTL T MO OTOTEAOVV o amd TIg TAEOV €LOAMTEG
KOWOVIKEG Opadec. Ot TOMTIKEG Y100 TNV OVIUETMOMION TNG MOOIKNG PTOYEWS, TN Olc@AAIon
TOLOTIKNG EKTTAIOEVONG, TNV TPOM®ONOT TNG TPOCSTAGING TV TSIV KOl TNV TOPOYN LANPECIDOV
KOW®VIKNG 6TAPIENG Vol OVGIDOELS Y10 TOV HETPIGUO TOV TPOT®V CNUEI®V Kol TV Tpocmdoeia
AVATPOPNG TV TALSIDV LE VYU TPATLTA, EVIONGGOUEVO OGO TO SLVATOV TEPICCOTEPO GTO KOWMVIKO
obvoro (Katoapov, 2016). Eniong, o ynpaidg minbuopdg Piovel moAlamAiéc SVGKOMES, GTIC 0mOiEg
oLUTEPAOUPAVOVTAL 1] KOWVOVIKY OTOUOVAOGT), 1| TEPLOPIGUEVT] TPOGPOCT GE 1UTPOPOPUAKEVTIKN
nepiBaiym, o1 HEW®UEVOL OIKOVOLIKOT TOPOL Kol Ol dtokpicelg Aoym nlkioc. Ta nAkiopéva dropa
elval mo gudA®TO GTN PTOYELD, TNV AVETOPKY| LYEOVOKN TtepiBaiyn kot t pova&id. TToAtikég
QUKEG TTPOG TNV NAKIK TOV AVTOTOKPIVOVTOL OTIC OVAYKES VYEIOVOUIKNG TEPIBAAYNC, KOWVOVIKNG
EvTa&ng Kol OIKOVOUIKNG A0QAAELNG Y10 TOVE NAMKIOUEVOLG eivan (OTIKNG onuaciog Yo T otpién
™¢ eunuepiag Tovg Ko T Pedtioon thg modtrag g Cong tovg (Leontitsis et al., 2020).

Axoun, to dropo pe ovommpieg aviyetomilovy TOAAL gumddr mov meplopilovv T
ovppeToyn Tovg otnv kowwvia. Ot mpokAncels mpooPaciudTnTog, Ol JKPIcES Kol Ot
TEPLOPICUEVEG EVKOPIEG OATYOANONG KOl EKTOIOELONG GLUPBAALOVY GTOV KOWMVIKO OmOKAEIGUO
tovc. H oAokAnpopévn vopobesio Kot 01 TOMTIKEG TOL TPOGTATEVOVY TO, STKOUMUATO TMV OTOUWOV
pe avamnpieg, mpodyovrog v mpooPacipudtnto kol eEacearilovtag ioec svkopieg Hmopovv va
ovpParovv otn peimon g evmdoeldg Toug Kot otV gvioyvon g Evtadng toug (Zapdoenc, 2015).

Aé&iler emiong va onueudoovpe 6Tt 01 EB0VOTIKEG Kot PLAETIKEG PEIOVOTNTEG AVTILETOTILOVV
ovyva OKpicels, dvion mpdoPacn oe TOPOLG Kol EVKUPIEG KOl KOWMOVIKO OTOKAEIGUO. Avtd
umopel va ekdNAOEL e TEPLOPIGUEVA EKTTOUOEVTIKA EMLTEVYLOTA, VYNAOTEPO TOGOGTA avePYiog Kot
dvocavarloyn €kbBeon ot eTOYEW Kol TV eykAnuoatikotnta. Ot moMtikég mov mpowbhovv v
160TNTO, TNV KOTOTOAEUNOT TOV SOKPIGEMY Kol TNV TPOodONCT NG TOMTIGUKNAG TOAVUOPPIOG
etvarl CoTIKNG onuaciog yio TV OloyEiplon TV SuKPIcEDY TOL AVTILETOTILOVV 01 KOWVOTNTES AVTES
Kot TV Tpominon g kowwvikng cvvoyns. Ot mpdoeuyes kot ot petavdoteg sivor dwaitepa
EVOA®MTOL AOY® NG OVAYKOGTIKNG EKTOMIONG, TNG AMMOAEWNS KOWOVIKOV OIKTO®MV KOl TMV VOUIKOV
KOl OTKOVOUIK®V QPUYUOV. ZVXVE avTILETOTILOVUY TPOKANGES OGOV a@opd TV TpocPacn otnv
VYEOVOLIKN TTEPIBAAYT), TNV EKTAIOELON KAl TNV OMAGYOANCT], KAOIGTOVTOS TEG MO EVAAWMTES OTN
QTAOYED KOl TOV KOWOMVIKO OMOKAEWGOUO. AToutohvTol KOTOAANAM GULGTAUOTO VITOGTNHPIENG,
TOATIKEG EVOOUATMOONG YOPIS ATOKAEIGHOVS KOl UNYOVICHOT TPOGTAGIOG Y10 TV AVTIUETAOTION TOV
SVOKOM®V 7OV GVVAVTOUV Ol TPOGPVYES KOl Ol UETOVACTEG KOl TN OGPAAIOT TNG EMLTVYOVGS
évtaéng tovg otig ympeg vrodoyng (Busch et al, 2018).

Axoun, ta péAn g AOATKI+ kowdmntog £pyoviol avIETMTO e GUUTEPLPOPES KOl
KOTOGTACEL TOV OOPPEOLY Amd TNV KOWMOVIKY TPOKATAANYT, TIG SLOKPICELS KOl TOV GTIYHOTIGUO.

Awatpéyovv vynAdTEPO KivOLVO VO TOPOVCIAGOVY TPOPANHATO WOYIKNG LYElag, EAlelyN GTEYNG,
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avepyla kot Ploteg cvopmeprpopés. Ot moMtikég mov mpootatevovy 1o AOATKI+ dwondparo,
EVIGYDOLV TNV GULUUETOYIKOTNTO Kot TpomBodv v gvaisOnromoinon kot tnv amodoyn eivot
amopoiTNTEG Yoo TN HEl®ON TOV TPOTOV ONUEI®V Kol TN OG@PAAon {00V SIKOOUATOV Kot
gVKAIPLOV Yo OAa T dropa aveEapTnTa omd TOV GEEOVOMKO TPOGAVATOAMGHO 1 TNV TAVTOTNTO
@OAOL.

H xotavonon g Suvopikng Kol ToV ETMTOGEMV TNG TPOTOTNTG £lval vyioTng onpaciog
Yo TNV ovATTLEN 0TOYX0OETNUEVOV TOMTIK®OV Kot TOPEUPAGEDY Y10 TNV OVIYETMOTICT TOV EOIKOV
avayKav tovg. Me v mpo®dOnom ¢ CUUUETONIKOTNTAG, TNV KOTATOAEUNON TOV O0KPIGEMY Kol
TNV TOPOYN KOWMVIKNG CTAPIENG KOl {0mV EVKOPI®OV, 01 KOWVAOVIEC UITOPOVV VO, EPYOGTOVV Y10, TN
peioon tov evdlotov onueiov Kot T Onuovpyio mo SiKOL KOl Y®PIS OTOKAEIGLOVG
nepPArovtoc Yo OAa ta dTopo. Méco amd cLALOYIKEG TPOGTAOEIEC UTOPOVUE VA OYWVIGTOVUE
Yo po Kowvovio mov Oa vepacTileTon ToL SIKOUMUATO Kol TNV gunuepic OA®V TV €LAA®TOV

Kowovikov ouddwv (O'Flaherty, 2015).

1.2.1 TleprO@promonpéves KOIVOTITES KOl KOLVMVIKOS OTOKAELGNOG

Ot mepBOPOTOMUEVES KOVOTNTEG EIVOL KOWVOVIKEG OLAOES TOV VOIGTOVTOL CLOTNUOTIKES
Ol0KPIoELS, AMOKAEIOUO KO TEPOPIGUEVT] TPOGPacT o€ TOPOVE Kol evkalpiec otnv Kowwvia. O
KOWMOVIKOG OMOKAEIGUOG GUUPBAAAEL GTNV ODENCT] TOV TOCOGTMV PTMOYEWS, TMV OVICOTHTMOV GTOV
Topén NG VYelag Kot TS ToAMTIoTikNG diPpwonc. H avayvopion tov dikaopdtov tov ayevoy,
N TPo®ONOoN TNG OMOKATAGTACTG TNG YNG KOl 1| CUUUETOYN GE OVLOCTIKEG OlaPfovAehoelg Kot
ocvvepyaoio eivarl kpioia PrRuote yioo TNV QVTILETOTION NG Tepimprlomoinong Tov avtoyxfovav
KOWOTHTOV KOl TV TpodOnomn ¢ kowvmvikng tovg évtaéng (Iamaylovviong, 2013).

Eniong, ot dvBpomor mov Pubvovv Eddeym otéyng avtipetomifouv oNUAVTIKO KOW®VIKO
AmOKAEIGUO AOY® €AAewyng oTtafepng OTEYAONG KOl TEPLOPIGUEVNC TPOcPacns oe Pacikég
vnpeciec. OAOKANPOUEVES GTPATNYIKEG, TOV TEPIAAUPAVOVY OKOVOLKE TPOGLTd TPOYpaLaTaL
oTéYaoNG, VLMNPEGiEG VTOCTNPIENG Ko gukopieg amacyOAnomng, etvor omapaitntes ywo v
OVIWETOMON 1TNG EAAEWYNG OTEYNS Kol TNV TPo®ONoM NG KOWOVIKNG £vToEng OouTng g
nepopromomuévng kowotntag (Zakeliapiov, 2015).

AKOUN, Ol OypOTIKEG TEPLOYEG CLYVA TOPAPAETOVTOL OGOV APOPE TOVG TOPOLS KOl TIC
evkatpieg avamTLENG, OOMNYDVTIONG O KOWMVIKEG Kol OWOVOKES ovicotntec. H mepropiopévn
npocPacn oV VYEOVOMIKY TEPIBaAYT, TNV EKTOIdEVLOY, TIG HETOPOPES KO TIS EMAOYEG
anocyOANo”NG GLUUPBAALOVY GTOV KOWMVIKO OTOKAEIGUO TOV OyPOTIKOV KOWOTHT®V. Ot ETEVOVCELQ

0€ OYPOTIKEG VIOOOUES, M TPOMONON TG EMYEPNUATIKOTNTOS Kot 1 dlac@dAion e tpdsPfacng o€
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Baokég vanpeoieg pmopodv va cupPdrovy ot peimon tov Yiopatog PeTasd TV OyPOTIKAOV Kot
TOV OOTIKAOV TEPOYDV KOl VO, EVIGYDCOLV TNV KOW®VIKY £viaén autdv Ttov kowotitov. H
AVATTLEN OAOKANPOUEVOV TOAMTIKOV YOYIKNG VYELOG, 1 LEI®ON TOV GTIYHOTIGHOV, 1 avénon g
TPOcPaong o€ VANPESIEG YUYIKNG VYELNG Kol 1 TPOo®ONGN TG KOWOTIKNG OTNPIENG Eival Kpioung
onuaciog Yo TNV OVTIHETOMTIOT TOV KOWOVIKOD OITOKAEIGUOV Kol TNV EVIOYLOT TNG ELVNUEPIOG TV
atopmv pe TpoPAnuato yoyikng vyeiog (Pleace & Fitzpatrick, 2019).

O KoOWOVIKOG OMOKAEIGUOG €xEL eVpEleC EMMTMGELS OTIG TEPOWPIOTOMUEVEG KOIWVOTNTEC.
Arnwviler KOKAOVG PTOYELNS, TEPLOPILel TIG evKapleg EKTAIOELONG KOl OTOCYOANONG, OPpdvel
TNV  KOWW®VIKY] ouvoyn kol mopeumooiler v avamruén g xowotntag. Ot ovvémeleg
TEPIAAUPAVOVY LEIOUEVT] COUOTIKY] KO WYOYIKT VYELD, LEIOUEVO KOWVOVIKO KEQPAAOLO KO LELWUEVEG
TPOOTTIKES Y10, KOWMOVIKT KV TIKOTNTO.

Mo v avietdmion tov KOWOVIKOD amoKAEIGHOD, €ival 0VGLDOES VO EPOPUOGTOVV
otoyofetnuéveg mopeUPAcE; Kot TOMTIKEG TOL TPodyouvyv TNV £vtaln Kol EVOLVOUMVOLV TIG
nepllplomompéveg Kovotnteg. Avtd GUVETAYETOL TNV OVTILETMONIGT CLCTNUKOV QPOUYU®V, TNV
eEao@aMon 160TIUNG TPOSPAUCNG G TOPOVG KOl VIINPEGIES, TNV TPODON O™ TG TOAVUOPPIOG Kot TNG
TOMTIOTIKNG OTOO0YNG KOl TI) GUUUETOYN TEPIO®PIOTOMUEV®V KOWVOTHTMV GTIG SL0OIKOGIEG AYNG
ATOPACEMV. ATOITOVVTOL CLVEPYOTIKEG TpooTdleleg HeTalh TV KLUPEPVIGE®Y, TOV OPYUVAGEDV
MG KOW®OVIOG TOV TOMTOV Kol TOV {010V TV KOWOTHTOV Yo TNV TPOKANGCT] TOV KOW®OVIK®OV
KAvVOVOV, TNV KOTATOAEUNOT TOV JOKPIGEMV Kl TI ONUOVPYIo KOWOVIOV YOPIS OTOKAEIGHOVS
(Karoynpov, 2014). Me v tpo®Onon Thg KOWMOVIKAG GLUVOYNG, TN LEIMON TOV S10KPICEDY KOl TV
eEaoPAMOoN 100TIUNG TPOGPACNC OTOLG TOPOVG KOl TIG EVKOALPIES, Ol KOWMVIEC UmTOpoLV Vv
EPYOOTOOV TPOG TN OMUIOVPYio MO TEPEKTIKOV Kot Ofkonov mepPEALOVTOS Yoo OAOLG TOVG
avOpomovs. H amodoyn g moAvpopeiag Kot 1 €vepydg KOTOMOAEUNGN TOL  KOWW®VIKOV
OTOKAEIGHOV  €ivol amopaitnTo Prjpoate yio Ty owKodounon MG mo dfkomg kot yopig

anoxkAetopovg kowaviag (Kovkng, 2014).

1.2.2 ®VHho KOl KOLVOVIKOS ATOKAELGHOG

To VMo dSwdpapatilel onuavtikd poAO0 TNV KATAVONGT TOV KOW®MVIKOD OTOKAEIGLOV,
KaOdc Swmiéketon pe éva mAN00G GAA®V TOVTOTATOV KOl GLGTNUATOV, OT®MG M QULAY, N
KOW®VIKOOIKOVOUKY] KATAGTOGT KOl TO TOMTICUIKO voBabpo. O Kowmvikdg amoKAEIGHOS TOV
Baciletar 6Tt0 GOAO OVOQEPETAL GTY GLOTNUATIKY 01GKpLoN, TePBwPlOTOINoN Kot TEPLOPIGUOVE
OV OVTILETOTILoVV Ta dtopa pe Bdon v TavtdTTa EOAOL Tove. [lepucieiet éva pdopa Bepdtov,

petald Tov omoiwv M Aavion mpdoPacn oty moudeio, TNV WTPOPAPUOKEVTIKY TTEPIBoAyM, TIg
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OIKOVOLIKEG EVKOLPIEG, TNV TOAITIKY] EKTPOCHOTNCY Kot TNV €E0VGio. MynG amoedacewy. Avtodg o
ATOKAEIGUOG EVIGYVEL TIG OVICOTNTES LETAED TV PUAMV, dwVILel Ta 6TEPEOTVTIA Kol TOVG POAOVS
TOV EUA®V Kot Tteplopilel TV TANPN CLUUETOYN Kol OpAcT TOV ATOU®V £Ea1TiRG TOV POAOV TOVG
(Kovpxovira, 2018).

AKOUN, 0 KOW®VIKOG omokAeloudg dev Prdvetor opodpopea amd OAd T ATOHO TV
TePOOPOTOMUEVOY QUADY, KOOMG Ol EUTEIPIEC TOVG SIOUOPPDVOVTOL OTO SOCTAVPOVUEVES
ToutotTNTeg Kot dopéc. H  Swbepotikomta avayvopilet 6Tt ot dwkpicelg AOY®  @OLAOV
G TAVPDOVOVTOL e BALEC LOPPEG KATATIESTG, OO O PATGIGUOC, O TOEICUOG, O EAEVOEPIoUOG KOt
n opogofio/tpavoeofic. H odwbepoticoOmro vroypoappiler T1Ig HOVOOIKES TPOKANGELS 7TOV
avtipetonilovv ta tepi@mpromompuéva dropa AOY® eOAOV, GLUTEPIAOUPAVOUEVOV TOV £YXPOUDY
YOVOIKADV, TOV TPOVG OTOU®MV, TMOV YOVOUIKOV HE EW0IKEG OVAYKEG KOl TMOV OTOU®MV OV OV
CUUUOPPAOVOVTOL HE TO KOWWOVIKO TOLG @VUAO, To omoio. ocvyvd Puovovv cvvBeteg HopEEg
amokAeiopov kot dwakpicewv (Toro et al., 2007).

O xowovikdg amokAelopog €xel Pabiéc emmtooelg ota meplBwplomomuéva  dTopa,
dwmviCovtog Tig avicotNTeg HETAld TV QUAMV Kol Topepmodilovtog ™ XepaeEtnon Kot v
eonuepia Toug. ‘Exel og amotélecpo TEPOPIGUEVES OTKOVOUIKES EVKOIPIES, LYNAOTEPA TOGOCTA
QTOYEWS, HEIWUEV TPOCSPAoT OTNV EKTAIOELON KOl TNV LYEWVOUIKY TePiBaiym, avénuévn
evoAmToéTNTO O0TN Plon KOU TNV TOPEVOYANON KOl TEPLOPICUEVN TOAITIKY eKTpoo®mnon. Ta
nepBwplomompéva AOY® GUAOL ATOUO AVTILETOTILOVY EMIONG ONUAVTIKEG TPOKATGELS GTOV TOUEN
™G YOYIKNG vyeiog Ko ayoviCovior va dpactnplormombodv kot vo eKQpactodV oIV Kowmvio
(Mayock & O'Sullivan, 2016).

Ot oTpatnYIKES Yo TNV TPo®ON o™ TG 160TNTAS TOV POA®V TEPIAAUPBEVOLY VOLOOETIKES Kot
TOMTIKEC HeTOpPLOUIcES TOV SGPAAILOVY 160 JIKOUMUATO Kol gVKAPieg, OMMG VOUOLS OV
OVTOmOKPIvovTal 610 @UAO, OeTikn] Opdon Kol eVOOUAT®ON NG O1AoTaoNS TOL (UAOV GTOVG
onuodcong Beopotc. O exotpateieg exmaidevong kol gvaicHnrtonoinong mov auespnTovv to
oTEPEOTVTIO. TOV PVA®MV Kot TpomBovv mpoceyyicelg mov céfoviol 10 eUA0 UTOpoLV gmiong vo
ovuPdrovy otny eEdheyn tov kKowvovikeav epoyuov (Mendolia & Siminski, 2020).

H evouvdumon tov meplBopomompévov @OAOV omoitel TNV oVIHETOMTIGT OOUIKOV
TapayOVIOV OTMG TO TOTPLOPYKE TPOTLTO, 0L AVIceS GYEcel; eEovoiag Kot 1 Plo Adyw @vAov. H
onpovpyio acEUAGV YOP®V Kot OIKTH®V opiEng yio to mepdoplomompéve. eOAN, 1 TOPOYN
TPOcPacNG GE OAOKANPOUEVY VYEWOVOUIKY TEPIBOAYN Kol OVOTOPOY®YIKO OUKOLOUOTE, 1)
TPOMONGN TNG OIKOVOUIKNG XEPAPETNONG LECH {GMV AUOPAOV KOl EVKALPUDV EMLYEPNUATIKOTNTOG,
Kol 1 TPo®ONoM NG TOMTIKNG GULUUETOYNG Koi Myeoiag oamotelobv kpicipwa Prpato yoo v
eMTEVLEN NG 1GOTNTOC TOV POLAMY KOl TNV KOTOTOAEUNGT TOL KOWmVIKOD amokAgicpov (Link &

Phelan, 2014).
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Emunpdobeta, n avayvopion 1oV SOCTOVPOVUEVOV TOLTOTHTOV KOl EUTEPLOV TOV
TEPOOPOTOMUEVOY QUA®V €IVOL OVCIHONG YOl TNV OTOTEAECHOTIKY £viosn otpatnyikov. Ot
Jdwtopeakés mpooeyyioelg Aapupdvovv vmdym TG TOKIAEG OVAYKEC KOl TPOKANGES TOV
avTipetonilovv to dropa TV TEPIOPOTOMUEVOV PUAMY Kol 0IVOLV TPOTEPALOTNTO OTIC PMOVEG
KOL TNV EMPPON TOVG OTIG dadikacieg AYNg amo@icemy. ATottoOVToL GUVEPYATIKES TPOCTAOELIES
LLE TN GLUUETOYN KLPEPVNGEWV, OPYOVAOCEDY TNG KOWVAOVING TOV TOAT®OV Kol TEPIO®PLOTOMUEVOV
KOWOTNTOV Y10 TNV OVIWETOTION TV Pabitepov attiov TOv KOWVOVIKOD OTOKAEIGHOD KOl TNV
npodOnon ™ wodTTag v puAnv (Mayock et al., 2015).

TéNoc, 0 KOWVOVIKOG OmOKAEIGHOG oV Paciletal 610 UAO Stowvilel ™MV avicOTTO Ko
neplopilel Tig evkapieg Kot TV gunuepia Twv tepdmpromomuévov eoriov (Leontitsis, et al., 2020).
Me ™V aVTILETOMION TOV CLGTNUIKAOV QPAYL®OV, TV TPOM®ONGN NG GLUUETONIKOTNTAG KoL TNV
eVOLVAU®ON TOV  TEPBOPLOTOMUEVOY  QUA®MY, Ol KOW®VIEG UTOPOVV Vo,  ONUIOLPYNCOLYV
nepPdAiovia mov céBovtal TNV TOKIAOUOPPio TV PUA®V, d1c@aAIlovTos {00 dKaldUOTH Kot
evkapieg v OAa ta dropo. H mpoomddeia yio tnv 166t T0 TV GUA®V €ivar pior GAAOYIKTY vBuvVN
mov omottel cvveyn OEGULEVLON Kol GLVEPYAGio Yoo TN Onovpyio pog mo dikomg Kol Yopig

AmOKAEIGHOVG Kovmviag yia 6lovg (Baumohl, 2012).

1.2.3 EOvoTikég Kot QUAETIKES HELOVOTNTES KO KOIVOVIKOG OTOKAEIGNOG

Ot eBvoTIKEG Kol QUAETIKEG UEIOVOTNTEG AVTILETMMILOVV GLYVA TOV KOWWMVIKO OMOKAEIGUO
Kol TV mepiwpronoinom, PLdvovTag S1popeg LOPPES dlaKpicemV Kol ovicoTNnTos Tov Pacilovion
070 €6VOTIKO 1 PUAETIKO TOVG LTOPAOPO. O KOW®VIKOG AMOKAEIGUOG AVAPEPETOL OTIS ILOOIKOGIES
LE TIG OTOlEG OPLOUEVES OUAOES TTEPIBMPIOTOIOVVTOL GUGTNUOTIKA Kol GTEPOVVTAL TPOGPUCoNG O
KOW®VIKES, OIKOVOUIKES Ko ToMTikéS evkarpies. [a T1g eBvoTkég Kol QLAETIKEG HLEOVOTNTES, O
KOWOVIKOG  OTOKAEIGHOG ekONAMVETOL pe TPOKTIKEG Olakpicewv, dvion mpocPacn otV
EKTOIOEVOT), TNV ONOGYOANGY, TNV VYEWVOMKY TePIBaAyT, TN OTEYAOT KOl TEPLOPICUEVT
EKTTPOCOTNON 0TS dodkacies AMyng amopdcewv. Avtd ta eumdola dStnwvilovy Tig GUOTNUIKESG
avicOTNTEG KOt TOPEUTOSILOVY TV TANPN CLUUETOYY] KOl EVOLVALWOGT TV EOVIKOV Kol QUAETIKOV
ueovotikdv kowotntewv (Chamberlain et al., 2017). H xotavonon g dobepotikdotnrog sivor
OTOPOLTNTN Y10 TNV OVTHETOMION TNG GVVOETNG SUVOIKNG TOV KOWMOVIKOD OMOKAEIGUOD OV
avietonilovy ot €Bvotikég Kot QUAETIKEG peovottee. O KOWOVIKOG OTOKAEIGHOC EXEL
EKTETAUEVEG OLVETEIEG Yol TIC €BVIKEG Kol QUAETIKEG HEWOVOTIKEG KOwoOTNnTeS. Atoumvilel Tig
OIKOVOIKES OVIGOTNTES, LLE AMOTEAEGLO VYNAOTEPO TOGOCTA PTAYELNG KOl TEPLOPIGUEVN TPOGROCT

0€ TOOTIKN EKMAIOELON KOl 1OTPOPAUPUOKEVTIKY] TEPiBaAyT. Ot dokpicelg kot 0 QPUAETIKOG
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TPOGOOPIGHOG CLUUPBAAOLY GTO LYNADTEPA TOGOGTA OVEPYING, GTOVG YOUNAOTEPOLS GHOVG Kot
ot meploplopéveg gvkaipieg emayyelpoatikng e&EMéng. O Kowmvikog amokAelopnog emnnpedlet
eMioNg TNV YuyIkn vyelo Kot GVVOAIKNY gunpepia, KoBmG o dtopa Umopel va PidGovV QUAETIKEG
dwakpioelg, mpokatoAnyelg Kot amovoio aicOfiuatog tov avikewy (Desmond & Shollenberger,
2015).

[Ma v keTamoAéunon Tov KOW®VIKOD OTOKAEIGHOV Kol TV TpodOnomn ¢ 160t tog TV
€OVOTIKOV KOl QUAETIKOV HEWOVOTHT®V, UTOPOLV VO €QPAPUOCTOVV dldpopec otpatnyikés. Ot
HETOPPLOUUGELS TNG TOATIKNG HE GTOYO VO AVTILETOTILOVY dloKpIGELS Kot v, TPOdyouv TNV 160TNTN
eukaplov tvar kaiplag onpaciog. Xe avtd meprhapfavovtal 1 vopodecsio Katd twv dakpicewv, ot
Oeticéc moMtkég dpdong kon ot mpoomdbeleg yio eEacpaion iong mpocsPacng oty exmaidgvon,
Vv VYEloVo KT TepiBaiym kat 1 otéyaon. H mtpomOnon g mowkidopopeiag kot g éviaéng ota
OMUOG1OL KO IOIOTIKA WOPVUOTO LEG® TPAKTIKAOV TPOCANYNGC, EKTPOCHTNONG GE NYETIKEG BECELS Kot
0PYOVAOTIK®OV TOMTICUIKOV OPAGE®V LE EUPOCT] OTNV GLUUETOYN ATOU®V OOPOPETIKNG QUAETIKNG
Tpoéhevone umopel eniong va cvuPdiel oe peyakvtepn kowvmvikn evoopdtoon (Culhane et al.,
2013).

A&ilel vo onuedoovE EMIONG OTL 1) GUUUETOYN KO 1] EVOLVAUMOOT] TOV KOWVOTHTOV TTailovv
LoTiKd pOLO GTNV AVTILETMTION TOV KOWMOVIKOD amokAglcpov. H evBdppuvon g cuppetoyng twv
€OVOTIKDY KOl QUAETIKOV HEWOVOTNTOV OTIS OdIKAGIEG ANYNG OmOPAcE®V, 1 TPomOnon
TPOTOPOVAIDOV TOL MYOUVTOL Ol KOWOTNTEG KOl 1] VTOGTHPIEN TOV OPYOUVAOCEDMV KOl GCOUOTEI®V
Baong epyalopévov amoTehoVV OMOTEAECUOTIKEG oTpaTnYIKES. Ol eKoTpateieg ekmaidgvong Kot
evacOnronoinong mov Bétovv vVWO apeePon ta otepedTLTA, TPOWOOVV TNV TOMTIGTIKN
KATOVONGoN Kol Y1opTAlovV TNV TOALHOPOIN Eival amapaitnTeS Yio T UETATOMION TG KOWMVIKNG
CLUTEPLPOPAS Kat TN peimon TV TpokataAnyeny kol Tov dwkpicewv (Leontitsis et al., 2020). H
OVTILETOTION TOV GUOTNK®V OVIGOTHT®V omtontel cvvepyooio HETald TV KuPePVNCE®VY, TOV
OPYOVAOGE®V TNG KOWOVING TOV TOMTOV Kol TOV E0VIKOV KOl PUAETIKOV LEIOVOTIKOV KOWVOTHTOV.
H avdntuén ovvepyooidv mov eVOLVOUMVOLV OUTEG TG KOWOTNTEG HECH  TPOYPUUUATOV
onuovpyiag SeE0TNTOVY, EVKOIPLOV  EMYEPNUOTIKOTNTAS Kol VTOGTNPENS NG TOMTIGTIKNG
SPOAIENG UTOpoDV Vo TPOMOGOVY TNV OKOVOUIKY EVOLVAUMOT KOl TNV KOW®VIKY &vtadn
(Kovtpoduma & rapoding, 2017).

H avayvopion g STopeokoOTNToS TOV EUREPIOV TOVG KOL 1) OVTHETOMTICN TOV
CUGTNIIKOV QPOYUOV TOL GLVOVTOUV €ivol OLGLICTIKNG ONUOGIOS Yoo TNV TpomdOnorm g
EVOOUATOONG KOl TNG 160TNTAS. YAOTOIOVTOG UETAPPLOUGTIKEG TOMTIKEG, TPoB®VTOS TN
YEPOPETNON TNG KOWOTNTOG Kol OUQIOPNTOVTOG TIC KOWMVIKEG CLUTEPIPOPES, WTOPOVUE VO
EEMEPACOVILE TOV KOWMVIKO OMOKAEIGHO KOl VO, ONUOVPYGOLUE 0 TO OVOLYTH Kot Olkon

Kowovia Yoo 6Aove. Zuvepyaldpevol pmopopLe va yticovpe £va LEAALOV oL GERETOL Kot EKTIUG TNV
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TOWKIAOUOPOI0. TV €OVIKOV Kol QUAETIKAOV HEWOVOTIKOV KOWOTHTOV, Jdlc@oilovioc T
JKOLMUATE TOVG, TIC EVKOIPIES KOl TN GLUPBOAT TOVG, MOTE v avayvopilovTal Kol Vo EKTILOVTOL

(Kovtpag, 2018).

1.2.4 Atopa pe avomnpieg Kol KOWVOVIKOS 0mTOKAEIGHOG

To dropo pe €0kég avaykes OmoTeEAOVV ONUAVTIKO TUNUO TNG KOW®VIOG 7oL cLyva
AVTILETOTILEL TOV KOWWOVIKO OMOKAEWGHO Kol TV mepimpronoinon. O Kowwvikdg OmOKAEIGHOG
aVOQEPETOL OTN Ol00TKAGIo e TNV oTtoio Ta ATopo 1) 01 OpddEg TEPIB®PLOTOOVVTAL KOt OEV £YOVV
npocPaon oe gukopieg kot wOpovs. Mo ta dtopo pe avammpieg, 0 KOWOVIKOG OTOKAEIGUOG
EKONAMVETOL UE SLAPOPOVS TPOTOVS, GUUTEPIAAUPOVOUEVIC TG TEPLOPIOUEVIC TPOGPaoNS otV
eKTaidgvoT), TV OmacyOANCT), TNV VYEIOVOUIKT] TEPIBaAYN, TIG LETOPOPES KOL TN GLUUETOYN OTNV
kowotmta. Ol apvNTIKEG CLUTEPIPOPES, TO GTEPEOTLTTOL KOl Ol COMOTKOl kol nbwol @payupol
OLUPAALOVY GTN JLDVICT] TOV TPUKTIKAOV OTOKAEICHOV, EUnodilovtag v TANp” Evtadn kot v
EVEPYO GLUUETOYN TOV ATOUOV e avarnpieg oty kowovia (Fitzpatrick & Stephens, 2017).

Ta eumdo oTIC VINPECIEG VYEWOVOMKNG TEPIBOAYNG Kot VTOGTAPIENG WITOPOVV V.
odnynoovv e cupuPiPacpuovs 6Gov aeopd To ATOTEAEGUATO OE EMMEOO CMOUATIKNG KOl WYOYIKNG
vyelag. H xowvoviky amopdvmon kot 1 EAAENYN GUUUETOYNG OTNV KOwdTNTo CLUPAALOVY o1
HELOUEVT] KOWVOVIKT 0106 VVOEST] KOl GTNV aLENUEVT] ELTAOELN OTIC SLOKPIGEIS Kot TNV KOKOTOINGM.
Ta cvoowpevPEVE AMOTEAECUATO TOV KOWVMVIKOD OTOKAEIGHOD GUYVE 00NYoLV G€ &vav KOLKAO
e&aptnong, evioyvovrag Ty tepldmplomoinon tov atdpwv ue avannpieg (Gaetz, et al., 2016).

Etvar onuoavtikd va avaeepBei emiong 6Tt moAvapiBpo eunddie cupAALOVY GTOV KOWVOVIKO
OTOKAEIOHO TV atopwv pe ovornpiec. Puvowkd eumdoln, OTMC SVOTPOGITEG VLTOOOUES KOl
CLGTNUOTO UETAPOPAOV, TePOPILOVY TNV KIVNTIKOTNTA Kol TN GCLUUETOYN Tovg. H éAdewym
TOMTIKOV Kol VopoBeosiog ympic amokAEIGHovs, N avenapKng TpOsPacn otnv eKTaideuon Kot OTIg
evkalpleg OmacyOANCNG KOl Ol OvemopkelG vanpecieg VTOoTNPIENS SLUPAALOVY TTEPALTEP® GTIG
TPOKTIKES omokAelopoV. Efval ovoudoeg va avTiletomiotobv GUVOAKE To MOS0 QVTA Yo THV
Tpo®ONoN g Evtadng Kat NG YEPUPETNONG TV atdpmv pe avommpies. Ot mpoondOeteg yo tnv
Tpo®ONoN TS Evtagng Kol TNG YEPAPETNONG TOV ATOU®V LE ovamnpieg omottovV (ol TOATAELPY
npocéyyion. NopoBetikd pétpa, Omwe o1 TPALELS Yo ToL SIKOLDUATO TOV ATOUMV UE AVATPIies Kot
T TpOTLTTA TPOGPaciudtTTaG, sivar (OTIKNG onuaciog Yo v enifoin ooV SKOOUATOV Kot TN
SoPAMON TG GPoNS TOV PLGIKMOV Kol TOV TEYVIKOV eUTodimv. Ot TOMTIKEG EKTAIdOELONG YWPIC

OTOKAEIGHOVG oL divouv mpotepaldTTe o€ TpooPdciue  mepPdAlovio pabnong kot pe
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eCatopukevpévn VIOSTAPIEN] UTOPOVV v SEVKOADVOVV TIS EKTOOEVLTIKES EVLKOIPIES Y10 TOVLG
nabntéc pe avamnpieg (Mehoodapng & IavayiwtorovAiov, 2018).

H onuovpylo mpaxtik®v omacyOAnong yYopis omokAEIopoVs, ocvumeptlopuBovouéveoy
KATOAMN AV YOpwV epyaciog mpooPacipumy yio GA0VG TPAyUa TOv €IvVOl TPOTOPYIKNIG ONUACIOG
Yo TV tpo®Onom g OKOVOUKNG aveSaptnoiag kol Tn HEIMON T®V TOCOGTMOV aveEPYINg TV
atopwv pe avarnpies. H evBdppuvon twv epyodotdv va v10OETHOOVY TPAKTIKEG TPOGANYNS YOPIg
OMOKAEIGHOVG KOL 1) TOPOYT| TPOYPUUUATOV ETAYYEAUATIKNG KOTAPTIONG UTOPOvV Vo PEATIOGOVV
T1G 0€E10TNTEG TOVG KO VO QVENCOLVV TIG TPOOTTIKES TG OANONG Tovs. Ot TPoGPAcLES VINPETiES
VYEOVOIKNG TtepiBoiyng Kot T CLOCTHUOTA VTOCTHPIENG EIval amapOaiTNTO Y10 TNV OVTILETMTIO
TOV WOHTEPOV AVOYKOV TOV ATOU®V UE avoamnpies. AVTo TepAapuPAaverl T O1GOAMOT| COUATIKNG
TPOGRACILOTNTOC, TNV TPOGPOPA €EEOIKEVUEVAOV  EMAYYEAUATIOV VYElNG Kol TNV TpodOnon
VANPECIOV LIOGTNPIENG YLYIKNG LYEiag ympig arokieiopovg (Kapavtivov, 2016).

H mpo®Bnon g evoucOnromoinong g kowvaviog kot 1 aAloyn TG 6Téong OmEVOVTL GTA
dropa pe avommpieg eivon (TIKNG onuociog yio v eEGAEWYN TOV EUTOdi®V OV avTHETOTIOVY
oe kafnuepwvr| Paon. Anudcieg eKoTpateieg Kol EKTAOEVTIKA TPOYPEUUATO TOL AUPIGPNTOVY TA
oTePEOTUTO, €VANGHNTOTTOIOVV GYETIKA HE TIG OLVOTOTNTEG Kol TN GULUPOAN TV OTOL®V UE
avammpieg Kot TpowBovv [ KOLATOVPO EVOMUATMOONG HUTOPOVV Vo GUUBAAOVLY oTNV aAlXYN TNG
KOW®OVIKNG avTiAnyng. H evouvdumon tov atdpmy pe ovornpiec HEGm TG anToVTEPACTIONG KOl M
Tpo®ONoN TG €veEPYONS GULUUETOYNG TOVG OTIC OdIKOGIEG ANYNG OmMOPACE®V €ivol Koiplog
onpaciog yo T OnUovpyio KooV Ympic amokAEIGHOVC.

O KOWoOVIKOG amOKAEIGUOG TOV ATOU®V PE avamnpieg dovilel TNV avicOTNTO Kol TOVG
otepel Vv lon mpdcPaon o€ gvkapiec kol mOpovs. Katavodvtag Tig GLUVETEIEG TOV KOIVMOVIKOD
OTOKAEIGLOV, EVTOTILOVTOG MOS0 KOt EQAPUOLOVTAG OTPATNYIKES XWPIG OMOKAEIGHOVE, UTOPOVLLE
Vo, €PYOSTOVUE Yoo TNV €EAAElYN OWTOV TOV EUTOdI®V Kol TV TpodOnomn g évtaing kot tng
YEPOPETNONS TV atOp®V pe avarnpies. Ta avotépom pmopoldv va emitevyfodv pécm B€omiong
VOUOOETIKOV  HeTappLOUIcE®Y, OAAAYDV OTIS KOWMOVIKEG GCUUTEPUPOPES Kol  OMpovpyiog

TpocPacipumv vanpecsidv kot vrootpiEng (Pleace & Quilgars, 2018).

1.3 Kowmvikég amokreliopnog ko otiypa

To otiypa givar g woyvpn Kowwvikny dHvaun mov GVUPBAALEl onUAVTIKA 6T dladikocio
T0V KOwmvikoO amokAelopoV. To otiypo pumopel vo oplotel ®G po KOWOVIKY dadtKacior mov
yopokTNpileTor and TV EMGNUAVOT], CGTEPEOTLTIO KOL VROTIUNON TOV OTOU®V N TOV OUAdWOV UE

Baon 115 avTiAnmtég Spopég N omokAicel and Tovg Kowvmvikovg Kavoves. Ta otrypatiopéva
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ATOHO GLYVA  OVTILETOTILOVV APVNTIKEG KPIGEWS, OOCYNUES OCLUTEPIPOPES KOl GLUTEPLPOPES
dwkpice®v amd TOVg AAAOVG, LE OMOTEAEGLO TOV OMOKAEIGUO TOLG OO TIG GLVNOEIS KOWMOVIKES
aAAnAemidpaoelg kat evkapieg (Anderson & Sim, 2019). Awdpopeg TTvyég, OTMG N VAR, TO PVAO,
0 G€EOVOAIKOG TPOGOVOTOACUOG, M WLyIKN Vvyelo, 1 ovornpio Kot 1 KOW®OVIKOOIKOVOUIKN
KOTAGTACT), LTOpoLV va amotehécovy T pila tov otiypatoc. Eniong to otiypa Asttovpyel og évag
WOYLVPOG UNYAVIGUOS TOL EVIGYVEL TOV KOWMOVIKO OTOKAEIGUO ONUIOVPYOVTOG €UmOdI0 Kot
npokataAnyelc. H évapén g d1ad1kaciog oTyHoTIoHOD €val O YOpOKTNPIGHOS TOV ATOU®MV MG
OLPOPETIKOY N OMOKAVOVT®V, TOV OTN CLVEYEW 0ONYel OTN SUOPP®OT] GTEPEOTVTMOV KO
APVNTIKOV 6TAGEMV AmEVOVTL TOVS. AVTE Ta GTEPEOTLTA KOl O1 GTAGELS GTY GUVEXEL EMNPEALOVV
TIG CLUTMEPIPOPEG KOL TIS OPACES TOV GAA®DV, 00MNYDOVIAS O TPOKTIKEG OloKpicE®Y Kot
oLVUTEPIPOPEG amokAEoHoV. Ta otypatiopévo dropo ocvyvd Provovv JSlokpicels ot omoieg
nepopiovv v mpodcPacn Tovg o€ KOwwvikd diktva, Oecpovg ko kdbe €idovg gvukopieg
TPOCOTIKNG ovamtuéng/e&éMEng (Zo0vtn & Mraraumtng, 2017).

Etvar onuoavtikd va avagépovpe 0t To otiypa propel va ekdnAwbel e 616popeg d100TAGELS
G {oNG, EMOEWVAOVOVTIS TOV KOWVOVIKO OTOKAEICUO G€ TOAAOVG TOUEIG. XTO EKTOOEVTIKO TAOIG10,
Ol OTIYHOTIGUEVOL QOITNTEG EVOEXETOL VO OVTILETOMIGOVY EKQOPICUO, O0KPICELS KOl UEIWUEVEG
EKTOOEVTIKEG EVKOUPIEC, OOMNYADVTOG OE OKOONUOIKY VOTEPNON Kol TEPLOPICUEVEG UEANOVTIKEG
TPOOTTIKEG. XTOV YMDPO EPYOAGING, TO OTIYUATIGUEVO ATOUO UTOPEL VO AVTILETOTICOVV EUTOSI0 TNV
TpOGANY”, TNV Tpom®Bnon kot v eEacedaion TG otabepotnrog Tov Bécewv epyaciog, e
OMOTEAECUO. TNV OIKOVOUIKT  OVOCQAAEIDL KOL TNV TEPOPIGUEVT] €PYOCIOKT] TPOOOO Kot
otadlodpopia. O otypatiopdg umopel emiong va emnpedcst v npdcsPocn oe vanpecieg vyeiag,
OTEYOONG KOL OTO. CUCTHUOTO KOW®MVIKNAG OTHPIENG, Ol0YKMVOVTOS TEPULTEP®D TOV KOWVMOVIKO
OmTOKAEIGHO Ko TV avicotnta. Emiong 1o otiypa €éxer Pabid yoyoroyikd Kot cuvaicOnuotikd
OTOTEAECUOTO OTO OTUYHOTIOUEVE (TOMO, GUUPBAAAOVTOG GTOV KOWWVIKO TOLG omokAeiopd. H
LEWOUEV OVTOTENOIONGT, OLTOEKTIUNGT KOl CVTOOTOTEAEGLATIKOTNTO UTOPEl Vo TPOKLYEL OO
TNV €0MTEPIKEVOT] KOWMVIK®OV GTEPEOTVTIMV Kot apvnTikov otacewmv (Pleace et al., 2018). Ta
otypotiopéve, dropa pmopel vo Pudcovv avénuévo eminedo oTpeg, Ayyovs, kaTdbAymc kot
KOWMVIKNG OTOUOVMOONG, TOV UTOPEL VO EMNPEAGOVY CPVNTIKA TNV WYLYIKN TOLG LYeEl Kot TN
GLVOMKT) ToVG gunuepia. O POPog ™G amdppryng ko TG Kpiong pmopet eniong vo omoTpEWYEL TOVG
avBpadmovg amd to va {ntmoovv Pondeta Kot vTosTHPIEY, S10®VICOVTOG TOV KOWVMVIKO OTOKAEIGHLO
TOVG,.

H avtyetdmon tov otiypotog sivol amapoitntn yio TV KATOTOAEUNOT] TOV KOWV®OVIKOV
OMOKAEIGHOY Kot TNV TpodBnon g ovppetoyikodmroc. Ot ekotpateieg ekmaidgvong Kot
gvocOnTonoinong ddpapatilovy TPOTAPYIKO POAO GTNV AUPIGPATNON TV GTEPEOTOTMOV, TNV

npo®Onon g evovvaicOnong kot Tn HeI®ON NG APVNTIKNG OTACNG TOV GCLVOEETOL WE TIG
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otrypaticpéveg opdodes (Toainpn, 2015). H 8éon tov MME péom tng mpofoing kot apnynong
10TOPLOV Pmopel va PEATIOCEL TV KOAONUEPIVOTNTA TOV GTIYUATICUEVAOV ATOU®MV, TPO®ODVTS TNV
Katavoénon Kot v gvevvaicnon ond v mAevpd g Kowwviag. O mpoomdbeieg vepdomiong
TPEMEL VO EMKEVIP®OOVV otV €EAAEYN TOV GLOTNUIKAOV JKPICEOV Kol otV TPomonon
TOATIKOV TOL TPOGTATEVOVV TO, SIKOIDMUOTO KOl TNV EVNUEPIO TOV OTIYHATIOUEVOV aTtOpmy. Ot
VANPEGIEG YLYIKNG vyelog Kol vVTooTNPEng mpémel va eivar €dkoAo TPOoPAciieg, avoryTég Kot
KOWOVIKG evoichnteg Yoo TNV OVTIHETOTION TV  WBIOUTEPOV  OVAYKOV TOL  £XOLV  To
npoavaeepfévta datopa. To dikTvo OUOTIUNG VITOCTAPIENG KOl Ol KOWOTIKEG OPYOVMOCELS UTOPOVV
Vo S0 PAUATIGOVY GNUOVTIKO pOAO GTNV TOPOYN TOP®V, EVOLVAUMONG KOl KOWVOVIK®Y GUVOECEWDY
v tepwpromompéva dropo (Fitzpatrick et al., 2017).

TéNoc a&ilel va onueudoovpe OTL TO oTiyHo AEITOVPYEL OG ol 1oyvpn SHvaun mov dtonmvilet
TOV KOW®VIKO amoKAEIGHS 0pilovTag Kot VTOTILAOVTAS Ta dTopa Le BAom TiG 0paTéC TOVS SLOPOPEC.
H enidpaon tov otiypatog ekteiveton o€ moALEG draotdoelg TG Comng, mepropiloviag Tig svkapieg
Kol gvioyvovtag v avicotnto. H xoatavonon g Suvopikig Kol ToV GUVETEWDY TOL GTIYUOTOG
etvarl CoTIKNG oNUaGiog Yo TNV avAmTuEn GTPATNYIKOV Y10 TV AUPIGPRNTNoN TV GTEPEOTITTMV, TV
eEAAEYT TOV TPOKTIKOV SOKPIGEMVY KoL TV TpomOnomn g kovwvikng évtaéne. Ipombmvtog v
evovuvaioOnon, v ekmaidevon kol To TEPPAAAOVIO YOPIG OMOKAEIGHOVS, UTOPOVUE VO
ONUOVPYNGOVUE oL KOWVOVIO TOV oyKOALALEL TNV TOALHOPQia, GEPETAL TO SIKOIDUATO OA®V TOV
atopmv Ko gpyaletal yuo v eEGAEyYn TOL OTIYHOTOC KOl TOV KOowmvikod amokieiopot (Quilgars

et al., 2018).

1.3.1 AvoTopEaKOTNTA TOV GTIYNOTOS KOL TOV KOLVOVIKOV UTOKAELGHOV

H odwropeaxkdtmra  oavoeépetar ot O0GLVOEdEPEV]  QUON  TOV  KOWMOVIKOV
KOTNYOPLOTOMGE®V, OTMG 1| GUAN, TO VA0, N TAEN, N 6eEOVOAIKOTNTA KOl 1) avamnpio, Kol TOVG
TPOTOVG LE TOVG OMOIOVE OAANAETIOPOVV Yo Vo OLOUOPPDOCOVV TIG EUTEPIES KOTOMIEONS Kol
nepmpromoinong tov atopmv. Katavodvtag tv molvmtiokdtnto e StofelatikdTnToc, LTOPOVLE
VO KOTOVOT|GOVLE TIG LOVOIIKES TPOKANGELS TTOV AVTIULETOTICOVV TO ATOLO OTIS SCTOVPDOCELS TMV
TOALOTADYV  TEPIOMPOTOMUEVEOV  TOVTOTHTOV KOl VO EPYOCTOVUE Y. TNV Tpodbnom mo
TEPIEKTIKOV Ko dikaimv Kowoviov (Avopidomoviog, 2018).

H dwBepatikdmra avayvopilel 6Tt To. dTopa dgv fudvovy v Katamieon 1 amolapfavouv
Kamolo mpovopo pe Paon po eviaio towtdTTO, OAAG HAALOV G OMOTEAEGUO TNG TOUNG TV
JPOPOV KOWMOVIKOV KOTNYOPLOV oTIS omoieg evtdocovtal. o mapdostypa, n eunepio evog

aTOUOV amd TO oTiypo Umopel vo emnpeactel amd T QULAN, TO VA0, TNV KOW®OVIKOOIKOVOUIKY|
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Katdotoon Kot dALEG dtacTovpodpeveg tantotntes. H dwbepatikdtnto avoayvopiler 6Tt avtég ot
TOALOTAEG S10GTAGELS TG TOVTOTNTOS CAANAETIOPOVY KOt SLOUOPPDVOLV TIG EUTELPIEG TOV OTOUDY
LE HOVASIKOVG TPOTOVG, 00N YDVTAG 6 TOADTAOKES HOPPEG dtakpicemv kat amokieicpov (Fazel &
Geddes, 2019). Eivat anapaitnto va avayvopicoupe Tog S1oop@®@VOVTOL Ol EUTEPIES TOV OTOUMV
amd T SobEUATIKOTNTO TOV GTIYHOTOG KOl TOV KOwwvikoh amokAsicpov (Gowan, 2010). Ot
eunepleg TOV 0TOHOV oTo onpein TOUNG TV TOAAATADV TEPIO®PLOTOMUEVOV TOVTOTHTOV
dwpopeavovtal amd doTawpovpeva cvotiuata eéovoiag, mpovouinv kot Kotamicong. [
TOPAOELYLLOL, oL LOoOPT Yovaiko Le avammpion LTopEl Vo OVTILETOTIGEL d10KPICELS Ko OTOKAEIGUO
AMOY®D @QUANG, QUAOL KOl OvVOTTNPiog TOVTOYPOVO. AVTEC Ol TEUVOUEVEG HOPPEG CTIYLOTIGHOV
umopohv  vo 0dnNynoovv o€ oOVOETOVS @paypovg oty mpdcPacn otV EKTAidELOT), TNV
OmocYOANCT, TNV VYEOVOUIKY TePiBaiyn kot GALOVG OVGUDOEL TOPOVS, WE OMOTEAECLO TOV
avénuévo Kovmviko amokieiopo (Forbes & Evans, 2013).

H avayvdpion ¢ moAvmAlokOTNTOG TOV EUTEPIOV TOV OTOU®V Omoutel v avamtuén
TEPLEKTIKMV KO OAICTIKMOV TPOCEYYIoEDV OV ££ETALOVV TIC TOAAATALG O10GTAGELS TG TAVTOTNTOG.
Ot J10TOUENKES TPOOTTIKEG UTOPOVV VO, EVIILEPDOGOVY TNV OVATTLEN GTOYELUEVOV TOPEUPACEDV
OV OVTILETOTILOVY HOVASIKA €UTOO0 TOV OVTIUETOTILOVV TOL ATOWO OTIG OLUCTAVPDOGELS TMV
moAhamAdv mepdmplomompéveoy Tavtot)tev. Eivar ovciddeg va dnpovpynbovdv ydpotl kot
TPOTOPOVAIEG TTOV EVIOYVOVV TIS QMVEG Kol TS eumelpieg mepiimpromomuéveoy Kowvotitowv. H
évtaén Kot 1 EKTPOCHOTNON vl KPIGIUNG ONUOGIOG Yot TV OUPIGPATNON TOV GTEPEOTONTMV, TV
avénon g evausintomoinong Kot v TpomOnon ¢ evevvaicOnonc. Ot dlatopeakéc TPOGeYYIGELS
amoutovV emione v eEGAEYT TOV OKPICEDV KOl TV TPOMONOT TOMTIKOV TOL OVTILETOTILOVV
TIG TEUVOUEVEC LOPPEC OTIYUATIGHOD KOl OTOKAEIGHOD OV avTETOTICOVV To TEPOmPLomOtUEVAL
dropa. H exmaidevon kot n evausOnromoinon eival woyvpd epyaieio yio TV KOTOTOAEUNGT TOL
dltopeakoy OTIYHOTOC Kol TOV KOW®VIKOL omokAewopov. H mpombnon ¢ dwatopeoxnc
KaTavoOnong €viog TV EKTOOEVTIKOV WOPLUATOV, TV YOPOV epyociag kol g €vpvTeEPNg
Kowoviag umopel va GuUPAAel TNV LELOUEVT] SOUMVICT] GTEPEOTOTTOV Kot TpoKaTaAyewv. Elval
ONUOVTIKO VO EUTAOKOVUE GE cLvEXY OAoyo kol vo. poboivovpe Yo TG TOAVTAOKOTNTEG TNG
dabepaTIKOTNTOG Yo TV TPO®ONON TG GLUUETOYIKOTNTAS Ko THG evovvaictnong (Hochstenbach
& Boterman, 2018).

Téhog, N avayvopion TOV OUGTOVPOVUEVAOV LOPOAOV CTIYLOTOS KOl KOTOTECNS TOV
avTWETOTILOVY TO. ATOMO. EMTPEMEL UKL TO AEMTH KOTOVONGON TOV EUTEPLOV TOVS. Me Vv
OVIYETMOMION TOV OlUTOUENKOD OT{YUOTOS, UTOPOVUE VO EPYOCTOVUE Yoo TNV eEdAeym TOV
CUGTNUIK®OV QPOYL®V, TNV TPODONCT TG GUUUETOXIKOTNTOS KOl TNV TPo®ONon dikaimv Kowvmvidv
nov gvotepvilovtal TV ToKopopeia TV avipdmivov eureipldv. Eivol péocm mg avayvopiong

KO TNG OUPGRNTNONG TOV SCTAVPAOGEMY TOV GTIYHOTOS KOl TOV KOWMVIKOD MTOKAEIGUOV TOV
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LTTOPOVLE VO SNUOVPYNGOLVLE VAV TTO STKOL0 KOl TEPLEKTIKO KOOWO Yo OAa To. dTopa, oveEdptnTa

amd Tig ToALTAEC mepBmplomompéveg TovtdTTég Tovg (Hopper & Baumohl, 2018).

1.3.2 ZTpatnykég Y10 TNV AVTIHETOMLGT TOV OTIYROTOS KUl TNV Tpoddnon g évralng

To otiypa glvar g 1oyvpn kKowwviky dHvaun mov mepbwplonotel ta dtopa pe Paon Tig
AVTIMTITEG OPOPEG, OONYMVTOS O KOWMVIKO OTOKAEGHO kou Owakpicels. Ilpoxeévov va
onuovpynfel o mo meplextikn ko dikoun kowvavia, givar onuovtikd vo aviipetoniodet To otiyuo
KOl VO EQAPUOGTOVV CTPOTNYIKEG OV TPOAYyoLV TNV amodoyn kot tv éviaén. H exmaidevon
dwdpapatiCel kaiplo poOA0 GTNV AVTILETOMIOT TOL GTIYHOTOG Kot TNV TpomBdnon g éviaéne. Me
™V Topoyn axplBodc TANPoEOpPNoNG, TNV AUPIGPNTNON TOV GTEPEOTHM®V KoL TV TPOomONon Mg
evouvaioOnong, n exmaidevon umopel va Pondnoel otn S1GALON TOV TOPAVONCE®Y KOl OTN
dnuovpyia pog o anodekthg kowoviag (Levy & Wobbrock, 2018). Ot otpatyikéc yo v
OVTILETOMION TOV OTiypatog givor ot eENg:
o) Evoopdtmon meplektik®v Kot Totkildmv TpoypappdTov oTovddy o€ GYOAEIN Kol EKTOOEVTIKA
W0PYLUATO TOV KAAVTTTOVV BEpata Ommg N TotKiAopop@ia, 1 16OTNTA Kot 1) EvTaén.
B) TIpoc@opd EKTAIOELTIKOV TPOYPUUUATOV KOl €PYOCTNPI®V Yoo emoyyelpotieg, WEAN 1Ng
KOWOTNTOG KOl OPYOVIGHOVS Yol THV KOADTEPN KATOVONGCT TMOV OPOPETIKMOV TOVTOTHTOV Kol
EUTEIPLAOV.
v) IlpodOnon g maudeiog ota péoa evnUEP®ONG Kol T®V OEEI0TNTMOV KPITIKNG OKEYNS YloL TNV
aviAvon Kol TNV TPOKANCT OTEPEOTOHM®Y 7OV OlumVIlovtol amd JSAPOPES HOPPEG UECHV

evnuépwong (Mrovton, 2017).

Emiong, n ovvnyopia ko ta xkowvovikd xkwvnpate €govv kafopioTikn onuacio yoo tnv
TPOKANGT TOVL GTIYHOTOG KOl TNV TPOdONoN TG Kowwvikhg aAlayns. Kivnrorowbvtag dropa kot
KOWOTNTESG, AVTEG Ol GTPOTNYIKES UTOPOVV VO OMLLOVPYHOOVV ENLYVMOOT), VO ETNPEAGOVY TNV KON
YVOUT Kol Vo TEGOLV Yo petappubuicels moAtikng. Ot facicés otpatnykés mepthappdvouy:

o) Ymootm)pin Kot evioyuvon 1oV QoVoV Tov TePfopomoMmMUEVEOV KOWOTHTOV HECH TNG
opydvwons Bloemv Kol TV TPO®TOROLVAOY VIO TNV OLyida TG KOWVOTNTOGC.

B) Anuovpyic. GUUHOYUDV KOl GUVOCTICU®V G€ OAPOPOVS TOUEIS Yoo TNV  OVTIUETOTION
OWITOUEAKDV HOPPADV CTIYUATIGHOV KoL TV TPOomONGN TG GuvEPYATing Yo GVALOYIKO aVTIKTUTO.
Y) ZOUUETOYN GE ONUOCIEG EKOTPATEIES, OOUAPTUPIES KOl EKONAMGCELS gvaicOnTonoinong yw v
APPIOPATNON TOV GTEPEOTOTTMOV, TV KOTUTOAEUNGCT) TV O10KPICE®V Kot TNV TpomOnom g évtaéng

(Padgett, 2016).
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Eivar onuovtikd va avayvopicovpe 0Tt ot 0AAAyEC TOMTIKNG UTOPOLV VO ETNPEACOVV
ONUOVTIKA TNV KOTOTOAEUNGT TOL OTIYHOTOS Kot TV mpomBnorn g éviaéng. Me 1 Béomion
vopofeoiog Kol KOVOVICU®V 7oL So@oAlovv To SIKOIOUOTO TV  TEPO®POTOIUEVOV
KOWOTNTOV Kol OUEIGPNTOOV TIG TPOKTIKES S1OKPIGE®MV, 01 KOWMVIEC UTOPOVV VA ONIIOVPYHCOVY
éva mo dlkoo kot 1woTo mepPaiiov. Eivar amapaitnm Aowmdv 1 emPoAr vOuwv KOTA TGV
JKpioeE®V OV GTOYEVOLV EWIKAE GTO CTIYUO KOl TPOGPEPOVY VOLUKEG EYYVNOELS GTO GTOO TOV
avtipetonilovv mowkideg popeég amoxkielopov. Emiong amapaitntn eivor 1 dtac@dion 16oTiung
npocPaonc oty exmaidgvuon, TV vyslovopkn tepiBoiyn, v amacydAnon Kol T GTEYNoN HECH
TOMTIK®V OV LTOGTNPILOVY TNV TOWKIAOHOPPI0L KOl TN GULUETOYIKOTNTA.

Axoun, 1o MME dwdpapoatiCovv onpovtikd poAo 6T SpOpe®OT TOV OVTIAMYE®Y Kol
TOV 6TAGE®V TOL Ko1voV. [TpomBmvtag motkileg Kol TEPIEKTIKES AVOTOPUCTAGEIS OTO LEGO PLOCIKNG
EVNUEPMONG, UTOPOVUE VO OVATPEYOVUE TO, GTEPEOTLTA, VO, EVTAEOVUE TIC TTEPOMPLOTOUEVES
KOWOTNTEG Kol VO, GUUPAAOVIE GE 0L TOALTIGUIKT GTPOPN TPOG TNV GO0 KOl TNV EVOOUATMOON
6AwV 610 Kovavikd cvvoro (Magbool & Su, 2019). A&ilel va onueidoovue 0Tl amapaitntn ivol
N evBdppuvon ¢ O10pOPOTOMUEVNG EKTPOGMTNGCNG OTO LESH EVIULEPMONG, CUUTEPIAAUPBOVOLEVS
™G TNAEOPOONC, TOVL  KIVNUATOYPAPOL, TNG Aoyoteyviog kol NG OWeNnUonsg, «OoTe Vo
AVTIKOTONTPILEL TNV TOKIAOHOPPIN TNG KOW®VING. ZMUOVTIKN &ivor akoun m vrootnpiEn Kot
Tpo®OnNon tov £pyov TEPIB®POTOMUEVOY KOAMTEXVAOV, ONLOVPYDOV KAl APNYNTOV TOV UTOPOVV
Vo, TPOGPEPOVY OWOEVTIKES Kol AETTEG MPOOTTIKEG OTIS KOWOTNTEG TOvG. Xpeldleton emiong va
AOY030TOUV 01 OPYOVIGHOL TOV HECHV EVNUEP®ONG Y10, TNV LIEVLOLYT KOl OEOVTOAOYIKT avVapOpPd,
™V amoQLYn aodnolacpuod Kol Ty aueioprimmon tov otepeotinov (Leontitsis et al., 2020).

H avtyetdmon Aowmdv tov otiyuatoc kot 1 Tpo®dinomn e EviaEng amottel pio ToAVTAELP
TPOGEYYIoN TOV TEPIAAUPAVEL TNV EKTOIOEVON, TNV VREPACTION, TI OAANYEG TOATIKNG, TNV
EKTPOCAOTNOT TOV HECOV EVNUEPMOONG KOl TIC TOMTIOTIKEG WETOTOMICES. Me TV epopupoyn
OTPATNYIK®OV TOV ap@iofntodv ta otepedtuma, avidvetal 1 gvaicOntomoinon Kot evioybeTal M
gvouvaicOnon tov moAtdv. 'Etot, o1 kowvmvieg pmopovv va dnpovpyncouvy éva meptdaiov mov
aykoAalel v moAvpopeio Kot amoppintet Tig dakpicelc. MEG® TV GLALOYIKOV TPOCSTOOELDV Kot
NG GLVEXOVG OEGUELONG Y1OL OAACYT] LITOPOVLLE VO OIKOOOUTGOVLE LU0 TO OEKTIKT), TEPIEKTIKT KOl
dikom kowmvia yio O o dTopa, amaAloyLéVY arnd o BApT TOV GTIYHATOS Kol TOV KOW®VIKOD

OTOKAEIGHLOV.
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Kepdimo 20

« Aoteyow

2.1. Oprop6g TOV PULVOREVOD KOl KOTNYOPIES

H éewym otéyng elvar éva ohvBeto kotvovikd {NTNUO TOV OVOPEPETOL GTNV KATAGTAO)
TOV ATOUOV, TOV OIKOYEVEIDV 1] TV KOWOTNTWOV TOV GTEPOVVTAL TAOEPNC KOl EXAPKOVS KATOIKIOS.
[Tpdxettar v éva moAvTAevpo TPOPANUA Tov emnpedlel dTopa TPOEPYOUEVO OO SLOPOPETIKA
KOW®OVIKO oTpopoto, aveéapmmra omd v nAkia, 10 @UA0 1| T0 TOAMTIGHKO TOLS LTOPOPO.
dvowd ot avaeepdpeVol TAPAYOVTEG EMNPEALOVY KOl OUOPPDOVOLY TO TOGOCTAE OCTEYIOG OE
peydro Pabuo. To @awvdpevo g aoteyiag yopokmpiletor amd v EAAewymn oG otabepng,
KOVOVIKNG KOl ETOPKOVS VOYTEPIVAG SOOVNG, M omoia meptlapPdvel 1o va (g1 og vavoThplo,
HETOPOTIKEG KATOKIES, OyNUaTa 1] KOl 6TO OPOUO.

Evd o akping apBudg tov actéywv givorl SVGKOAO Vo TPOGIOPIoTEL AOY® TNG TOPOSTKTG
@OoNg tov TANOBLVGHOV, ekTdTol OTL exaToppvPl AvBpwmol 6 OA0 TOV KOGHO Pudvovv TNV
EMenym otéyng kdmown otiyun otn C{on tovg. H élhenym otéyng pmopetl va eivor mpocswpivi 1M
POV Ko pmopel vo ivol amoTtélecpo O10PpOP®V TAPAYOVTI®V, OTTWG 1| PTOYEW, 1 avepyia, M
EMELYN OKOVOLUKA TPOGCITNHG OTEYAOMG, TO (NTNUOTA WOLYIKNG VYElNG, M (PNoN OLGL®VY, TO
01KOYEVELOKO TEPIBAAAOV, M| EVO0OIKOYEVEIOKT Biot 1} 01 LoIKEG KataoTpoPés (TTavayiwtomovion &
[Muovta, 2017). T v kaAdTEPT KATAVONGN TOL QOWVOUEVOL TOV OCTEY®V, &ival ¥PHOLO Vo
€EETOOTOVV 01 KOTNYOPIES 1 OL VTOOUAOES TOV, Ol OTOIEG HmopovV va, Bondcovy GToV EVTOTIGUO
OLUYKEKPIUEVOV  OvVAYK®V Kol otV avdrtuén  otoyxevuévev  mapepPdoeov. Av kot m
KaTnyoplomoinom g EAMAEIYNG oTEYNG UTOPEL va. S10PEPEL AvVALOYOL LE TN YOPO 1| TNV TEPLOYN, ©OG

KOWEG Katnyopiec Oa propovoape va cupmeptAdfovpe Tic ENe:

e Aocteyor oe Aopéc/Ynvompun Actéymv: Avt n katnyopio meptiapfdvel dtopo kot
OIKOYEVELEG IOV OLUEVOLV GE VIIVOTNPLL 1 LETOPaTIKEG KATOKiES. AVTEC Ol dopég nmopet
va Agrtovpyohv amd KuPepvnTikég vANPEciec, Un Kepdookomkovs opyavicpovsg (MKO),
Opnokevtikd Wpdroata. Ot SOUES OOTEY®V TOPEXOVY L TPOGMOPIVY AVOT| Yo OGOVG dev
Exouv uoVYN GTEYOOT), TPOGPEPOVTAG £V AGPAAEG UEPOS Yol Vo KolunBovv, yeduato Kot
npocPaon o€ PUcKES AVAYKEGS.

e Aocteyolr otov Apopo: Avth 1 Kotnyopio. ovoeEPETOL GE ATOMO OV dgv €0V oTabEPT|
voytepV Katotkior Kot {Ouv 6Tovg OpOLOVG, GE TAPKA, EYKATOAEAEUEVA KTipLa 1] GAAOLG
INUOGIoVg YOPOVS. Avtol amoTeAohV TNV TO 0poT HOPPN aoTEY®V, KaBDS Ppiokoviot
KUPlOG 0 A0TIKEG TEPLOYES Kot aymvilovtar va emPidcovv ywpig mpocPacn oe ctabepn

OTEYAOT KOl 0OLVOTOVV VO IKOVOTIOU GOV TIG BOGIKES TOVS AVAYKEG.
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e Tlpocwpwvd Xteyalduevol: Avtiy 1 Kotnyopio mepthapfdvel dtopo mov dgv €yovv pOvIUN
devBvvon oA Ppickovv Tpoowpivi 6TEYN G€ GIAOVG, HEAN TNG OIKOYEVELNG 1| YVEOGTOVG.
Mmnopet va kévovv couch-surfing 1 va petaxivodvior peta&h SopopPETIKOY VOIKOKVPUDY,
Bacilopevol ot yevvarodmpio Tov GAA®V Yo va Bpickovv éva pépog ywo va peivovv. Ta
dropo mov oteydlovion mpocwpPwad Pidvovv kpuen EAAEWYM OTEYNG, AVTILETORILOVTOG
aotadeic kot emopoleic cuvOnkec doPimong (Leontitsis et al., 2020).

o Xpévia ‘Eddewm Xtéyng: Avt n kotnyopio avaeépetor o€ dropo mov  Pidvovv
poxpoxpovi 1 emoavoAapPoavopeva  emelcdol  EAAEWYNG OTEYNG, TO OMOlo  cLYVA
oLVOOEVOVTOL OO CNUOVTIKEG TPOKANCEL COUATIKNG 1 WYuykng vyeiag. H ypovia Elhenym
oTéYNG Yapoktpiletol amd mapaTeTapEVeS TEPLOO0VG d1ofimong 6To dPOUO 1| GE LIVOTHPN
EKTOKTNG OVAYKNG, HE TEPOPOUEVN TPOSPacn o€ otafepn] GTEYOON KO VTOGTNPIKTIKEG
VINPECIES.

e Aoteyolr Neapng Hhkioc: H katnyopio avt mepiiapfdvel dropo Kato tov 25 £TdV TOL
dev &yovv otabepd kol ac@arég uépog v va {foovv. Ot véor mov Pudvouv v EAAeyn
oTéYNG Umopel vo  elval  aoLVOSELTOL OVAAKOL, @LYAdES 1 VO  TPOEPYOVTOL OO
OVGAEITOVPYIKEG OIKOYEVEIEG UE TOAAMOTAEG €VOAMTOTNTEG. AVTIUETOMILOVV HOVAOIKES
TPOKANGES OV oyetilovtal e TNV €KTAidELON, TNV OmOCYOANCN, TNV LYElo Kot TNV
TPOCOTIKY aAvATTLEN TaPAAANA Le TNV TPOoTAOEID OOXEIPIONE TPOVUATIKMOV EUTEIPLOV
mov £xovv Plrdoet.

e Aoteyec Owoyéveleg: Avti 1 Kot yopia TepAapPavel vorkokvpld pe moudld 1 eEaptoueva
uéAN mov Oev €yovv otabepn otéyaon. H éddewyn otéyne otig owkoyéveleg pmopet va
0QeileTal 0E CLVOLOAGUO TOPAYOVTOV OO 1| PTOYEL, 1| OVEPYID, N EVOOOIKOYEVELNKT| Pilot 1
To. OIKOVOUIKA (ntApato otéyaons. Anwovpyet Eexmplotég TPOKANGES OGOV APopd TNV
TOPOYN KATOAANANG OTEYOONG KOU VANPECIOV VTOGTHPIENG Y10 OIKOYEVEIEC WE TOodL

(Quilgars & Johnsen, 2020).

Oa pénetl va avayvoplotel 6Tt ot katnyopieg avtég dev glvar avotnpd dokpitég Kot 4Tt To
dropa mov Prdvovv v EAAEWYT GTEYNG UopEl Vo LETAKIVOUVTOL HETOED SopOpPOV KATACTAGEMV
pe v mépodo tov ¥pdvov. EmmAéov, avtég ot Ta&vouncelg dev KOAVTTOUY TANPOS TNV TEPACTIOL
TOWKIAOLOPOI0L KoL TNV TEPUTAOKATNTA TNG EAAEWYNG OTEYNG, KAOMDS T aitio KO 01 TOPAYOVTIES TOL
v ennpedlovv pmopel vo dSlpEPOVY CNUAVTIKA HETAED atOpmv Kot koot twv. [Ipoceépovtag
eCatopukevpévn Ponbeto kot dtevkoAvvoviag TNV TPOCPUCT GE OIKOVOUIKA TPOGLTY| GTEYAON,
VYELOVOLIKT TTEPIBAAYT], TPOOTTIKEG ATOCYOANOTG KOl KOWMVIKEG VANPESies, kabioTaTor QKT N
AVTWETOMION NG TPOKANGNS TG EAAEWYNG OTEYNG Kot 1] TPo®ON oM g dopkovg oTadepdtnTag Yo

T0 ATOHO KOt TG 01KoyEvetes mov ypetdlovtor vrootpien (Koutra & Manda, 2019).
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2.1.2 Mapayovreg mov copfdirovv oty oTEYIO

H é\ewym otéyng emmpedleton omd €va mAN00g 0AANAOGUVIEOUEVOV TAPOyOVIWV 7OV
cuupdAdlovy oto va PBpickoviol To. GTOUN KOl Ol OKOYEVELEG YwplG otabepn otéyaon. Avtoi ot
TOPAYOVTEG UTOPOVV va KotnyoplomomBobv o6& SOUIKOVS, GLGTNUIKOVS, OWKOVOUIKOUG KO
atopukovs. H katavonon ovtov tov mopaydviov copfdiiel otnv avdmtuén omoTEAECUOTIK®OV
TOMTIKOV Kot TOPEUPACEDV Y10 TNV OVTIILETOTIGT Kot TNV TpdANym g EAAeyng otéyng (Pleace &
Bretherton, 2018).

1. Aopkoi mapdryovreg:

a. 'Elewyn owovoukd mpooung otéyaong: 'Evag amd tovg mpotapyikos dapBpmTikong
TAPAYOVTEG TOV GUUPAAALOVY GTNV EALEWYT GTEYTG €lval 1] SLGKOMO €DPECTG OIKOVOUIKA TPOGITG
otéyaons. To av&avopevo KOGTOG GTEYAONGS, GE GLVOLAGHO LE TOLG GTACIHOVS HeBoVE, KabioTOvV
OM0 Kot O SVGKOAO Yl T ATOUN KO TIG OTKOYEVEIEG YOUNAOD E€1G0ONUATOG VO EEACPAAIGOVV
otafepn otéyacn. O avemoapkeic TPooitég emAoyEg otéyaong avaykdlovv tovg avBpdmovg va
£0OgVOVY £€VOL OMUOVTIKO HEPOG TOL EWGOONUOTOS TOVS Yo OTEYOON 1 VO KATOPEDYOLV GE

vrofabucuéveg cuvinkeg sloPimwonc.

B. H aotdBeia g ayopds KOToKidV amoTeLel £vov onUovTIKO TOpAyovIo TOV UTOPEL VoL 001y oEL
o€ avuEnpévn avaoedieto Kot EAhetyn otéyne. Kotd t1g mep1ddoug o1kovorIKng VOeonc, 1 OTdAELN
0écewv gpyaciog Kol 01 KOTAGYEGES UTOPOVV VO ETNPEACOVY OPVNTIKA TNV IKOVOTNTO ovOpOT®V
KOl OIKOYEVEIMV VO S10TNPNCOVV TO, OTTIOL TOVG, UE amoTéEAESUO Vo PpeBodv avTipéT®mol Pe Tov
Kkivdvvo g EAleyng otéyng. Ot SIKLIAVGELS OTNV ayOpd KATOKIMV, OTMG OIKOVOUIKES VOEGELS,
Umopohy Vo TPOKOAEGOLV £VIOVO KOWMVIKE TpoPAnuate Kot vo emxnpedoovv T (N TOAAGDV

avOponwv (Gerodimos et al., 2020).

v. Avafabuon kor Extomon: H avaBdOuion, n omoio mepihapfaver v avalmoyovnon twv
yerwoviov mov odnyel oe avénuéveg a&leg akvntov, Umopel va 0OMYNGEL GTOV EKTOTIGUO TOV
Kotoikov yapniod €160dMpatog mov ogv pmopotv TAéov va avtéEovv to avéavopevo kdotoc. Ot
LETAKIVIOELG AOY® ovaBaBLuong pmopovv va dotapdEouy To Kovmvikd dikTua vto oTipEng Kot v

EMOEWVMOGOVV TO POVOLEVO TNG AGTEYIOG.

0. Awxkpioelg kot Awyopiopds: Ov dwakpicels AOY® @UANG, €BvikdOTNTOg, @OAOL 1 GAAV
TopAyOVIOV UTOPOVV VO TEPOPIGOVV TNV TPOSPAoT) 6T GTEYAOT, TIS EVKALPIEG ATOTYOANONG Kot
TIG KOWOVIKEG LINPETies, ennpedloviag dSucavaroya TepBmplomomuéveg kowottes. Ot 16TopIkég

Kot oLVEXILOUEVES LOPPES Oloy®PIoHOD Kot OEGKADV dlokpice®mV GUUPBAAALOVY GTN GLYKEVTIP®ON
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™G QTOYEWG GE OPIGUEVES YETOVIEG (YKETO), KADIOTOVTOG TOVG KOTOIKOLG O €VAAMTOVS GTO

QOVOUEVO TNG EAAEYNC OTEYNC.

2. Xvotukot [Moapdyovteg:

a. Avemopkn SIKTLO KOWOVIKNG 0CQAAELNG: AVETOPKT TPOYPAULATE KOWVMVIKNG ACPILELNS, OTMG
1 OKOVOUKE TPOGITH VYEWOVOKTY TEPIBaAYT, Ta emOOpOTO ovepyiog | 1 €l0odnpatiky otpién,
pumopovv va. ®BNcovV Ta ATOUO KOl TIC OUKOYEVELES GTNV AGTEYIN OTOV OVTILETOMTILOVY OIKOVOLIKES
dvoyépeteg M kpioels. H mepropiopévn npdoPacn ota diytuo ac@areiog pmopel vo eMOEWVAOCEL TO
VILAPYOVTO TPMTA OMUEID KOl VO OTOTEAEGEL TPOKANGN YO TNV OVAKTNGON NG oTafepdtnTos TV

KATOIKIDV.

B. Katakeppoatiopévo cvotnuota vanpecidv: O KatoKepUOTIGHOS Kot 1 EAAEWYT] GLVTOVIGUOV
HETOED TOV LANPECLUDY KOWMVIKNG TPOVOLNG, TOV TOPOY®V VYEWOVOMKNG TTEPIBUAYNC Kol TV
OTEYUOTIKAOV POV UTOPEL VO TAPEUTOSIGEL TNV IKOVOTNTO TOV ATOU®V Vo £YovV TpdSfacn otnv
vrootpiEn mov yperalovior. O avemopkng GLVIOVIGHOS OONYEl GLYVA GE KEVOL OTNV TApOYN
VANPECIOV, KAOIOTOVTOS SVOKOAN TNV TPOGPAcT) TOV ATOU®MY TOV OVTIUETOTICOVV EALEWYT OTEYNG
otV otabepr] oTEYAOT, GTNV VYEIOVOUIKN TEPIBaAYN, OTIC LVANPECIEC WYLYIKNG VYEIOG Kol OTIG

EVKOPIES EPYOCIOKNG ATAGYOANOTG.

y. 2oomuo [Howwng Awotoocvvng: To chotnuo TOWIKNG d1KalooOVNG CLUUPBAAAEL otV EAlEyYN
oTéYNG Uéow Odpmv unyavicumv. Toa dtopo mov e&épyoviar omd T QULAOKN EVOEXETOL VO
OVTILETOTICOVY EUTOSIL GTNV EVPECT oTAEPNS OTEYNC KO 6TV €EAGPAMOT amacyOANnong Adym
TOV TOWIKOV UNTPDOL Tove. EmmAéov, 1 motvikonoinon twv dpactnplottemyv mov oyetilovtal pe
QTOYEW, OTWG 1 EMoUTElD KOt 0 VIVOC G ONUOCIONE YDPOVS, UTOPEL Vo, 0ONYNOEL O €HKOAN TOL

dropa o€ cuvinkeg EMdeyng otéyng (Baum & Burnes, 2018).

3. Owovopikoi Tapdyovtec:

a. Dtdyew Ko yopunroi pichoi: H ptoyeia kot ot yapnAoi oot givor onpavtikoi mapdyovieg mov
00MYyovV otV éAlelyn otéync. Ta avenapkn| enimeda e1l60MUATOS KaOIGTOOV SVGKOAO Yo T ATOUA
KOl TIG OIKOYEVELEG Vo OlaféTovy otafepn) otéyaon, W0iwg o€ TEPLOYES e LYNAO KOGTOG droPimonc.
H éMewym owovouik®v eukapidv, 1 €PYACLOKY] 0oTabslo Kot 1 avepyio emtteivouv Tov kivduvo

EMletyng oTéyne.

B. Ewcoonuatikn avicomta: H d1ievpuven g €1600NUATIKNG avicOTNTOG GUVOEETAL GTEVE e TNV

EMewym otéyng. Kabog o mholdtog cvykevipdvetar oto yépla Alywv, 1 TpocPacn o€ TPOCITES
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KaTolkieg kol GAAOVG Pactkohg TOPOVG YIVETOL OAO KO TTLO TEPLOPIGLEVT] Y10l GTOLO KOL OIKOYEVELEG
yopnAo¥ ewoodnuatog. H élhenyn owkovopukd mTpoot®v emMAOY®V GTEYOONG Kot 1 adENGT TOL
k6otovg emnpedlovy dvcavdroya 6Govg Exovv yaunAdtepo gwwodnpato (Zwapdka & DADpov,
2018).

4. Atopwol Iapdayovteg:

a. ®épata Poyume Yyelag ko Xpriong Ovowv: Ot dratapoayEs Woykng vyeiog Kot to TtpoAnuata
KOTAYPNONG OLGLOV GLYVE GLVLTTAPYOLV UE TNV EALEWyN otéyne. Ta drtopo mov avtipeT®milov
TPOPAUOTO WYOYIKNG VYELOG 1) KAVOUY YPNOT OVCIOV OVTILETOTILOVYV dVGKOAIEG GTNV €VPECT KO
dwtpnon otabepnc epyaciag pe amotédecua v advvapio dwrpnong otabepng otéyng. Avtod
opeiletal Kupiwg otV OLGKOAID THPNONG GLOTNUOTIKNG QOPUOKELTIKNG ay®myNg M Bepameiog

aneEapTnong waitepa 6TOV OmOVGIALEL TO VTOGTNPIKTIKO TEPIPAAAOV.

B. Owoyevelakn aotdBeia: O 01KOYEVEINKES GLYKPOVGELS, GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV TETOUEVDV
oxéoemv Kol TV 0lvyiov kabmg Kot 1 evdootkoyevelakn Plo, etvorl Tapdyovteg mov cupaiiovy
otV éAlewyn otéyne. Ta aoctadn owoyevelokd mepBadAlovta, 10img Yo To Tod1d Kot TOVS VEOUG,

avEAVOVY TOV KIVOUVO Y10 GTEYACTIK AGTAOEL KOl OGTEYIOL.

v. 'EMewn xowovikng vmoompiEng: Toa mepopiopéva  diktuo KOW®OVIKNG  LIOOTNPIENG,
ocvumeptlapavouévng e Omovsiog EIAMKOD Kot GUYYEVIKOD TEPIPAAAOVTOG, UITOPOVV VO APTIGOVV
TOVG aVOpOTOVG YWPIg OlXTL acPareiog oe TEPLOdOVG Kpione. H EAAelyn VTOGTNPIKTIKGOV GYEGEDV
HELOVEL T SOEGILOTNTO TPOCOPIVAV EMAOYDV GTEYAONG Kol TOP®V KATA TIC TEPLOOOVS OVTES

(O'Sullivan & Busch-Geertsema, 2020).

2.2 Iotopikn emokoénnon g acteyiog oty EALGoa
H éAewn otéyng omv EALGOa amotedel paxpoypdvio mpoPAnpa pe mepimtAoko 16TopKo
voPabpo. Mia emokdmnon g EAlelyng otéyng otnv EAAGOQ pag mopéyel mAnpopopieg yio Tovg
TOPAYOVTEG KOt TOL YEYOVOTO TTOL £XOVV OOUOPPDGCEL TNV TPEYOVGO KATAGTAOT).
e MetamoAepikn nepiodog (dekaetieg 1940-1960):
Metd tov B” TTaykdopo TIodepo, 1 EAAGOQ ovTYETOMIOE GNUAVTIKEG KOWVOVIKES KOl OUKOVOLIKES
npokAnoels. Ta emaxdAovBo Tov TOAEPOL, GE GUVOLOGUO WHE TNV TOMTIKN aotdfela kol v
advVOuUN owKovouic, 0dyNoov Ge EKTETAUEVT QTOYE Ko EAleyr otéyng. IloAlol dvBpwmot,

CUUTEPMOUPAVOUEVOV TV TPOGOUY®MY TOAELOV KOl TOV ECGMOTEPIKE EKTOTIGUEVOV OTOUWV,
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Bpébniav yopig emapkn otéyaon N péso vrootnpiéne. Xt oekoetio tov 1950 kot tov 1960, n
EAAGSa vmoPAnOnke oe toyelo aotikomoinom kol eKPOPNyAVIcT, TPOGEAKHOVTIOS OYPOTIKOVG
TAnNOvopove oTig TOAES oe avalnTnon gukalpldV amacydAnons Qotdco, 1 AVETUPKNG TOPOYN
OIKOVOUIKG TPOGITNG GTEYOONG KOt 1 0OVVOLI T®V OGTIKGOV VITOSOU®MY Vo cuppadicovy pe v
glopon TANOLGLOV €ixe ®G AMOTEAEGUA TNV EUPAVIOT] ATLVTTOV OIKIGUAOV KOl PTOYOYETOVIDV GE
aoTIKEG TEPLOYES. O mEPLOYEG QVTEC cLYVA Oev elyav Pacikég avéoelg kot yopakmpilovtay amd

VIOTLTIMOEIS cLVONKeS droPimong (O'Sullivan & Busch-Geertsema, 2020).

e [lepiodoc Awctartopiag (1967-1974):
H otpatiotikn xobvta, n onoia katédafe v eEovoia otnv EALGOa 0 1967, emdeivice mepontépm
10 (Mo TV aotéyov. Ol KOTOOTOATIKEG TOMTIKEG TOV KOOEGTMTOG, GLUTEPIAUUPOVOUEVOY TV
eEAVAYKAOTIKOV ££MOEMV KOl KATESQPIoEWV, EKTOMGOV TOAAG dTopa Kol owkoyéveleg. EmmAéov,
oToyomomONKaY TOMTIKOL S1p®VOHVTEG Kol TEPOMPLOTOMUEVEG OUAOES, KATL TOL 00MYNoE GE
avéavopevn EAAeWYTN OTEYNG HETOEDL TOV OTOU®V OV EMNPEACTNKOV ONO TIG EVEPYEIEC TOV

KaBeoTMOTOG,.

e  Owovoukn avantoén Ko enéktaot Katowkiov (dekoetieg 1970-1980):
> oekoetio Tov 1970 kou tov 1980, 1 EALGOa Bimoe pia mepiodo 01kovokng avantuéng, n omoia
TPOPOOOTNONKE Ao TNV AVATTTLEN TOV VTOOOUMV Kot TOV awENUEVo Tovptopd. H avénomn avtn eiye
OC AMOTEAECUO TNV OIKOSOMIKT avamTuEN (KOTOOKELT TOAAGDV VEOV KOTOKIDV) Kot TN PeAtioon
TV cuvOINKOV dPioong Yoo toArovg EAAnves. 261060, 1) OIKOVOUIKT TPOGITOTNTA TG OTEYOONG
eCaxolovbel va amotedel onuovtikd TPOPANUE Y To ATORO HE YOUNAO €1000MUO Kol TIC
OKOYEVELEG. ATLTOL OIKIGUOT KOl TOPOYKOLTOAELS GLVEYIGTNKAV O OOTIKEC TEPLOYES, 1Ol0iTEPQL
omv ABnva Kot 1 Ogocalovikn, Kabdg 1 TpoOSPacn 6€ OIKOVOUKE TPOGITY| GTEYUGT) TOPEUELVE
nepopopévn. H édhenyn otéyng eEaxolovbel va amotelel meotikd {nmua, kabmg onpoviikd
T0G0GTO TOVL TANBVoHOV (g1 68 cLVONKES avemapkovs otéyaong N otovs dpdpovg (Iamadomovriov

& Trepavidng, 2019).

e Owovopkn kpion kot pétpa Mrotnrag (dexaetieg 2000-2010):
H noykdéopa owovopkn kpion tov 2008 kot 1 emakdAovdn owovoky| vepeon EnAngav wwitepa
mv EAAGOa. H yopo oaviipetdmos cofapés OKOVOUIKES TPOKANGES, OT®G LVYNAL TOGOCTA
avepylag, LELOUEVES DATAVES Y10L TV KOWMVIKY] TpOVoLa Kot LETPA ATOTNTAG TToL £MPANONKaY oo
T0VG debveic daveloTéc g PEPOg TV mpoypappdtov didcmong. H owovouikn kpion elxe éviovo
avTiKTUTTO oTNV AENOT TOL PaVOUEVOL NG Ay otéyng otnv EAAGSa. H dvodog g avepyiog

KO TOV TOGOCTMOV QTMOYEWG 00NYNGE GE QVENUEVT AVAGPHAELD TOV KATOKIDV, KOODS To ATOO Kot
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Ol OWKOYEVEIEG ay®VIoTNKOV Yo Vo KOADWouv Tig Pootkéc ovaykes tovg. [ToAhd voukoxvpid
AVIWETOTIONV €EDOELG AOY® YPEMKOTIOG 1 adVVOIOG TANPOUNG €VOlKiov, GLUPAAAOVTAS GTOV
avéavopevo mAnBvoud tov actéyov (Xatinbeodooiov, 2017). Ta pétpo MTOTNTOC 7OV
EPAPLOCTNKAY KOTA TN SAPKELNL QLTHG TNG TEPLOOOV TPOKAAECHY TEPAITEP® THECT] GTOL GULGTNLOTO
KOWMVIKNG OTNPIENG, OCLUTEPIAOUPBAVOUEVIG TNG VYEWOVOMIKNG TePiBoAYNG, TV VANPECIOV
YOYIKNG LYEiag Kot TG oteyaoTikng Pondetag. Ot mepikomég oTig ONUOGIEG dOmAVES Kat 1) d1dAvon
TOV JIKTO®V KOWOVIKNG AcQAAENG EMANEQY OVGOVAAOYO EVAAMTOVS TANOVGHOVS, EMOEWVMOVOVTOG

mv Kpion tov actéyov (Groenendijk & Slaets, 2018).

e Ilpocpuyum kpion ko EAAenym otéyng (2010-Xqpepa):

H EALGSa Bpioketon oty tpdTN Ypapun e Evponaikng tpoceuykng kpiong and to 2015, kabng
YMAOEG TPOGPLYEG KOl HETAVAGTES OV TPOGSTAHOVY Vo EEQUYOVV OO TIC GLYKPOVCELS KOl TIC
dwelg éptacav ot yopo. H élkenyn emapkodc vrodopng kot mOpwv ywo. T @lAoevia tomv
EICEPYOUEVOV TPOGPVYMV ElYe MG AMOTEAEGIA TOALOT AvOp®TOL KOl 0O1KOYEVELES VA EYKAMPBIGTOVV
omv EAMGO0, ocuyvh yopic kapia mpoécPacn oe otéyaon N O€ LROCTNPIKTIKEG vAnpecies. H
TPOGPLYIKN Kpion &xel aoknoel mpochetn mieon oto MOM emPopvpuévo GHOTNUO KOWVOVIKNG
npovowg g EALGSag, odnydvtog oe avénon g EAEWYNG 0TEYNS TOGO GTOVG TPOGPLYEG OGO Kol
otov TomiKO mANBvoud. H xoatdotaon mepmAéketol mepotépm omd v meplopiopévn oebvn
oTIPIEN, TIS XPOVOPOPES YPOPEIOKPATIKEG SLOOIKAGIES KO TO OVETOPKY] Tpoypaupata évraing. Ta
terevtaio ¥povia, 1 EANVIKN KBEpynon kot dtipopec MKO epydlovtar Yo TV avVIILETOTION TOV
wpofAuatog pécsm tpmtoBoviimy. Tétoleg TpmToPovAieg elvarl TapadelyLOTOg YAPY O GYEIUGUOC
TPOYPOUUATOV GTEYOONG, 1 ONUIOLPYID LAVOTNPIOV Kol 1| aOENCT TOV KOW®OVIK®V LINPECLOV.
KotapAnOnkav eniong mpoomdbeieg yioo tn PeATioon TOL GUVIOVIGHOV UETOED TOV O0POP®V
EVOLOPEPOUEVOV LEPDOV DOTE VO, OLUCPAAIGTEL L0 GUVOAIKT] TTPOCEYYICT] Y10 TNV OVIUETDOTION TNG
Eaenync otéyng (Tooddxn & IMavayiwtonoviov, 2017).

Qo61660, e€akoA0VBOVV VoL VTTAPYOVY CNUAVTIKES TPOKANGELS, LETAED TV OTOimV 1 avykn
YW O TPOGITEG EMAOYEG OTEYAONS, AVENUEVT] KOWVMVIKT GTNPLEN, GTOYXEVUEVESG TaPEUPACELS Yo
GUYKEKPLEVEG EVAAMTEG OUAOES Kot PLOGES AVGELS Y10 TOVG TPOGPLYES KOt TOVG peTavAoTeG. Ot
ocvveylopeveg mpoomdfeleg KATOVONONG TOV 1GTOPIKAV TOPAYOVI®OV 7oL GLUPBAAAOLY oTnV
EMdetym otéyng, kabdc Kot TOv €EEAIGGOUEVOL KOWMVIKOD Kol OKOVOpKoV tomiov, eivor

OTTOPOLTNTEG Y10 TV ATOTEAECUATIKY| KATOTOAEUN O TG EAAenyNG 6T€yNG otV EAAGS .
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2.2.1 Iqpepwi] katdotoon Tov aotéyov oty EALada

H onuepvn katdotaon tov actéymv oty EALGSa cvveyilel va mapovotdlel onuovTikés
TPOKANCELS, EMNPEAcUEVES OmO £€va GLUVOLOOUO OIKOVOUIK®V, KOWMOVIKOV KOl TOAITIKOV
napayoviov. Eva éyovv yivel mpoondfeieg yia v aviyletdmion tov {NTtnuotos, ol cLVeEXILOUEVES
EMITTAOOCELS TNG OWKOVOUIKNG KPIoNG, 1 TEPLOPIGUEVT] TPOGITY] GTEYOCT KOl 1) TPOCPLYIKN Kpion
&xouv ovuPdiel 6TOV GTOTIOTIKA avéavopevo aoteyo mAnbvoud. H koatavonon tng tpéyovcog
Katdotoong eivor vyiomg onuaciag ywoo TV avamTuén GTOYELUEVOV  TopepPdoemy Kot
CLOTNUATOV VIOCTHPIENS Yo ATtopa Tov Brdvovy v EAlewyn otéyng otnv EAAGoa (Katamiong &
Kavelomoviog, 2017).

H owovouikr| kpion mov Eexivnoe 10 2008 elye évtovo avtiktvmo oty EAAGS, pe
amoTéEAEC O VYNAG TOGOGTA avepyiag, HeElwUEVOLS oBove kot avEnpéva enimeda OTOY0G. AVTEG
01 0IKOVOLUKEG TpokANncels e&akolovfoy vo cuUPBAAAOVY 6TV AOTADBELN TOV KATOIKIOV KOl GTNV
EMenym otéyng. [ToAAd dropa Kot 01KOYEVELEG, TOV €V UTOPOVV VA OVTEEOVY OIKOVOLIKA TO KOGTOG
oTéyaong N mov avieTOmilovy ££momn AdY® OIKOVOLUK®V duoKoAM®VY, Bpédnkav ympis otabepn
otéyn. Ta pérpa Aurdétog mov  emPAndnkav oto mAaiclo  TPOYPOUUATOV  O146MONG,
CLUTEPILOUPAVOUEVOV TTEPIKOTIMV OTIS SUMAVEG KOWVMVIKNG TPOVOLUG KOl GTIC ONUOCIEG VINPEGIEC,
EMOEIVOGOV TEPAUTEP® TNV KATAGTACT] T®V aoTEY®V. H peimon g ¥pnuatoddTong yio VInpecieg
YUK vyelag, mpoypaupata Bepamnciog €01GHOD Kol GCLOTAUOTE KOWMOVIKNG CTHPIENS dpnoav
EVAAMTOVE TANBVGUOVE HE TEPLOPIOUEVT] TPOGPACT GTOVG AMOPAITNTOVS TOPOLS, OVEAVOVTOS TOV
Kivovvo Elhenyng otéyng (Edgar et al., 2018).

H é\ewyn owovopikd mpooitng otéyaonsg €5okoAovOel vor amotelel onUOvVTIKO gUmTOS10
OTNV OVTWETOMION TNG EAMAEIYNG oTé€YNG otV EALGSa. Ot Tipég TV KaToKidv, 1010¢ 6TIG 0oTIKEG
neployés, eEakoAovBovv va vrepPaivouv TV adENCT TOL EIGOONUOTOS, YEYOVOS TOL KOOGTA
O0OKOAO Y10l TOL ATOMO KOU TIG OIKOYEVEIEC HE YOUNAO €1600Mua va e€acpaiicovv otabepn Kot
npoottny ot1éyact). Ot TEPOPIGUEVES EMAOYEG KOWMVIKNG OTEYAONG KOl 1 EAAEWYN TPoGPAcipmy
TPOYPOUUATOV Tapoyng Pondelog v v evoikioaon cvuPdAlovv otnv Kpion TNg OKOVOWIKNG
TPOCITOTNTAS TV Katowkuwv. EmmAiéov, o avtiktumog tov PBpayurpdbecpmv evoikiov kot g
picBwong dopepiopudtov yoo avoyvyr, mov odnyeitar and mAateopues Omwg to Airbnb, €yet
cuupdrel otn pelwon TOV SWOECIUOV HOKPOXPOVIOV EVOIKIAGE®V KOTOKIDV, GTNV ovénon tov
TILOV KOl GTOV TEPUTEP® TEPLOPIGUO TMOV TPOCITMOV ETAOYADV Y10t OGOVG avTILETOTILOVY EAAEYM
GTEYNG.

H EMada éxer minyel coPapd amd 1 ovvexilopevn mPooeLYKY Kpion, He YIALAdEg
TPOCOVYEG KOl PETOVACTES VO OTAVOLV 61N Y®pa {ntdvtag dovAio. H avemapkng vmodoun Kot
TOPOL Y1 TNV AVIYETOTIOT TNG EIGPONG £YOVV KATOTOVNGEL TO GUGTNO KOWMOVIKTG TPOVOLOS Kol

&yovv emdewvmaoel to TPOPANUa TG EAAEYMS oTéynG. Ot mpOGPLYES KOl Ol HETAVAGTES CLYVA
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AVTWETOTILOVY TPOKANGES 0TV TPOGPACN GE GTEYOOT), VIOCTNPIKTIKEG VANPECGIES KOl VOUIKN
Tpoctacio, odnymdvtag oe avénuévo kivovvo EAdenymng otéyng o€ avtov tov tAnbvoud (Culhane,
2013).

H oteyootikn kpion emdeivodnke mepattépm amd TOLS TPOCELYIKOVS KATALAIGHOVS, Ol
omoiol dev O1€0eTaV KATAANAES €YKOTAGTAGELS VYEWNG Kot Pacwkég avéoels. H mapatetapévn
@vomn g d1ad1Kacing acVA0L Kol Ol TEPLOPICUEVES EMAOYEG EMAVEYKATACTOONG £XOVV 00N YNOEL
TOAAG dTopa Ko 01KoYEVELES Va glval amokAgiopévol oty EAAGSa yior peydha ypovikd dtactipata,
avtipetonilovtag v EAAeyT otéyng kot Eva aféfato péArov. Eve éxovv yiver mpoomdbeieg amod
mv eAMnvikn kuPépvnon kot tig MKO yuo v mopoyn vanpesudy vmostpiEng Kot oT€Yoons e
dropa wov Provovy EAAElYN otéyng, eEokorovBel va vhpyel avaykn Yoo TpOGOETOVE TOPOVS KO
Behtiopévn vodourn. Ta Yrvot)plo actéyomv Kol to Tpoypaupato vrootnpllOUeEVNG OTEYOONG
€YOVV TEPLOPIGUEVO OPBUd aTOU®Y TTOV OHVOVTOL VO LITOGTNPIEOVY, APTVOVTOS TOVG avOpOTOLS
YOPIg Eva acParéc HEPOS Yo va peivovy. Ot doteyol, CUUTEPIAAUPOVOUEVOV TV TPOGPVY®V KoL
TOV UETAVACTOV, AVILETOTILOVY cLyvd dvokoAieg otnv mpocPaoct oe Pacikég vINpecieg OTMG
vyelovoukn wepiBaiym, svpuPovievtiky vrootPiEn oe Bépata Yoykng vyeiog Kou fonbewa yuo tnv
évtaén oty ayopd epyociag (Anderson & Quilgars, 2019).

O ovvioviopdg kot 1M ocvvepyosio HETOED TV JPOP®V  EVOLLPEPOUEVDV  UEPDV,
ovumeptlappavouévov Tov KuPepvnTik®v vanpecidv, Tov MKO kot ToV KOoTIKOV 0pyavIoU®Y,
etvarl {oTikng onuociog Yo v Topoyn 0OAOKANPOUEVOY CLGTNUATOV VTOGTNPIENG YL TO. (TOMN
mov Puovoov v EMewyn otéyns. Kotafdilovtar mpoomdbelec yoo TNV €MEKTOOT TGV
TPOYPOUUATOV TPOPOANG, TV evioyvorn NG SbesIUOTNTOS KATOAVUATOV Kol UETOROTIKNG
otéyaong kot T Pertioon g tpocPaong oTig Kowwvikég vanpecieg. Opiopévol mAnbucpot eival
o €vaA®TOL 0TV EAAElyYN otéyng otnv EAAGSa. Xe avtovc mepthapfdvovtal ot véol —o1 omoiot
OvTag ovaopdAoTol Ppiockovial €KTOC TOV CLOTHUOTOG TEPIBaAYNC-, Ta dTtopa pe TpoPAnuaTa
Yyoywkng vyelog N ebopov, ta Bdpata evdoowoyevelakng Plog kot Ta dtopo mov £xovv Puncet
pokpoypévio avepyla 1M epyoacwokn actdBelo. Ilpémer va d06el aitepn mpocoyr| oTOLG
TANOLGPOVS VTOVE Y10 VO OVTILETOTIGTOVV Ol HOVAOIKEG TOVS OVAYKES KOL VO TOVG TPOCPEPOVV
otoyevuéveg mopepupdoeg kot vmootpiEn. Emiong, m éAlewyn otéyng petadd tov EAAvov
VKOOV, KOOMC Kol TV evnAikov peyaidtepng nikiog, mpokoiei avnovyic (Kovioléov &
Kovtpoduma, 2018). O ynpoidg minbuoudc avtipetonilel mpokAnoelg mov oyetiCovral pe v
OIKOVOUKY] GTEYOOTN, TO TEPLOPIGUEVO GLVTAEIOO0TIKG OPEAT KOL TNV OVETOPKN VTOGTHPEN €K
LEPOVS TOVG KPATOLS Yo TN YNPOvVeT Tov TANOLGHOY. Ot Tpoomdbeles Yo TNV AVIYETOTION TNG
EMLeWNG O0TEYNG TPETEL VAL AAUPAVOLY VTTOWT TIG EWOIKEG AVAYKEG OVTAV TOV EVAAMTOV OUAS®V.

Téhog, n mavonuio COVID-19 gmdeivooe mepattépm T1g TPOKANGELS TOV avTILETORILOVY TaL

dropa mov Pirdvovv v EAdewym otéyng oty EAAGda. H xpion otov topéa g vyelog €xet
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ONUIOVPYNCEL EVTAGN GTOVG TOPOLS, £XEL MEPLOPIOUEVT] TPOGPACN GE VANPEGIES GTEYOONG Kot
VIOGTAPIENG Kol £xEL OVENGEL TOV KIVOLVO HETAOOONS TOL 10V péca oe cuvinkeg daPimwong mov

eMKpaTel HEYAAOG CUVMOGTIGUAG,.

2.2.2 Exdikoi mapayovtes TG EAANVIKIG KOWVOVIaG 10V cVufailovy 6TV aoTeYia

Apxetol ovykekpylévol mapdyovieg mov oxetiCovior HE TO  EAMANVIKO  mepPdAAov
ovpParrovy 6to NTNUa TS EAAEWYNG OTEYTG Ot YDpa. Ot Tapdyovteg oVTol SO PPDVOVTOL 0T
TO HOVAOIKO KOVOVIKOOIKOVOIKO Kot TOATIoTiKO TAaicto g EAAGdag. H katavonon avtov tov
EWVIKAOV TopaydvIov givol amopoitntn yi TV avamtuln omoteAecUATIKOV TopeRPAceny Kot
CLGTNUATOV VIOGTAPIENG Y10 TV OVTILETOTION TNG EAAEYNG 0TéYN G oty Yopo (Topaddxn, 2019).

H EAAGoa €xel avTIHeT®OMIoEL ONUOVTIKES OTKOVOUIKES TPOKANGELS, OTWS VYNAL TOGOGTA
avepyiog, HeElwUEVOLS HioBovg Katl oTaoun ayopd epyaciog. H mapatetapévn ouovopikn kpion kot
o PETpa MTOTNTOG OONYNOOV GE TMEPLOPICUEVES gvkapieg amacydAnong kot cuvéBaiay otV
exteTopuéEVN eTtoyew. Ta vynid Tocootd avepyiag, 10img HETAED TV VEMVY, aVEAVOLY TOV Kivouvo
EMenymg otéyng, kobmg Ta dropa mpoorabodv va eEacpaAiicovy TavTtdYpove oTadepd 10O
kol otéyaon. To olytv kowvwvikng acedieton g EALGSOC £xet katamovnOel Adym TG O1KOVO KNG
Kpiong kot v PETpwv MtOTNTAS. O1 HEIDGEIS OTIS OOTAVES KOWVWOVIKNG TPOVOLG KOl Ol TEPIKOTES
OTIG OMUOGLEG LANPESiES €YOVV TEPOPIGUEVT] TPOGPUCoN G€ GuoTHUATO OTAPIENG Y. OCOVG
avtipetonilovv EMdewyn otéyng. Ov ovemapkelg mopotr yio v €l000nuatikn Pondew, v
VYEOVOUKN TEPIBaAYT, TIG VINPETIES YUYIKNG VYElag kal TV Bepaneia ebiopov, dvoyepaivouy v
KAvOTNTA TOV ATOP®V Vo EEQGUYOVV amd TO TPOPANL TNG EAAEWYNG OTEYNC Kot va, E0VOYTICOVV TIG
Cwéc toug (Etapoving & Ttauog, 2016).

H ednvic ayopd katowiodv €xet Puvcer actdbela, n omoia yopoaktnpiletor amd Tig
dwKvUAvoelg oty aflo TV aKVATOV Kot TV TEPOPIGUEVT O100EGILOTNTA OIKOVOUIKA TPOGLITMV
Katolki®v. To vYnNAd KOGTOG GTEYAONG, 101G OTIG AOTIKES TEPLOYES, EXEL EEMEPATEL TNV AWENGN TOV
E1G00NLOTOC, YEYOVOS TOV KAIGTA OVGKOAOD Y1 TO GITOLO KOt TIG OKOYEVELES e YOUNAO 16001
va Bpovv, va evoKidoouy kot va dtatnpnoovy otabepés katoikiec. Ol meEPLOPIGUEVES TPOGITES
emA0YEG oté€yaong cvuPdAlovv ctov kivovvo EMewymg otéyng kot actdbelog tov Katowiov. H
EAAGOa  avtipetomilel mopdAAnio Kot ONUOVTIKY] EAAEWYN] KOWOVIKOV KATOWKI®MV, 1 Omoid
emdewvovel Vv kpion EAlewng otéyng. H avemoapikng Swbeciudmta €mdoTovpevev amd 1o
ONUOCI0 KOTOKIDV OMUAivEL OTL TO ATOMO. KOL Ol OIKOYEVEIEG £XOVV TEPLOPIGUEVEG EMAOYEG Y10l
OWOVOKE mpoaotty), poakpompdBecun otéyaon. H €lhewyn xowovikdv kotokidv avaykdlet

ToALOUG avBpdmovg vo Baciloviol 6TV O1OTIKY ayopd evolkioons, 6mov ot VYNAES TYWEG Kol 1
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TEPLOPIGUEVT] TPOOTOCIO UTOPEL Vo 00Ny oLV og 0oTtdfeln ot otéyaon kot oty éEmon (Levy,
2017).

Emumiéov oty EALGSO M Topoyn E€MOPKOV VLANPECIOV LTOGTNPIENS WLYIKNG vYeiog Kot
ebiopov elvar meplopopévny. H avemapkng ypnuotoddotnon, mn mepopicuévn  dwbeotudtnto
OepamevTikdV €yKaTOOTACEOY Kol TO otTiypo mov mepPdriel tar (nTipato WYoykng vyelog Ko
ebiopov dnuovpyovv gumddio Yo T dropa mov avalntovv Ponbewo. H éAdewyn npdcsPacng otnv
amopaitntn vroompiEn kot Oepamneio pmopet vor cupPdrer onv EAhelyn otéyng, Wing petald TV
atopmv pe avemeEépyooteg ovvOnKes yoyikng vyeiag N mpoPanuata ebiocpov. H npdsPfoaon ot
VANPEGIEG 1TPOPUPUAKEVTIKNG TTEPIBOAYNG UmOpel Vo OmOTEAEGEL ONUAVTIKY] TPOKANGN Yo TO
dropa mov avtetomilovv EAlewyn otéyng otnv EAAGda. H owovopikn| kpion Kot 10 avemopkes
ocvotnuo TepiBaAyng elyov ®G OmMOTELEGUO TEPIOPIGUEVOLG TOPOVS Kot UEWWUEVN dofeciudtnTa
VANPECIOV 1TPOPAPUOKEVTIKNG TtepiBaiyng. Ot doteyor aviyetomilovv cuyvd dLoKOAlEg otV
npocPaon oe mpwToPdOuia epovtidn, vINPEcieg YuyIKNG LYEING KOl EEEIOIKEVIEVT VYEIOVOUIKN
nepiBoAyn mov €OV ®G OMOTEAECUO OVEKTANPOTEG WITPIKEG OVAYKES, EMOEWVAOVOVTAS TIG
avicotnteg otnv vyeio (Baohakn & IMotauidvov, 2015).

H mhonynon oto d1dikTuo 7OV OMAITEITOL GE YPOUPEIOKPATIKEG Ol0dIKOGIES UmOopel val
amoteAéoel EUmOO10 Yo To dTopa oL aVTETOTILoVY EAAElyYM oTE€YNG Katd TtV TpdcPacn oe
KOW®VIKY Vrootnpién kot oteyaotikn) Ponbeta. Tovheteg dtodkociec Kot OmOITAoES Yoo TV
AmOKTNON EYYPAPOV TOVTOTOINGNG, TNV TPOSPaoT| 0€ TAPOYES N TNV EEACPAAIOT) GTEYOONG UTOPET
Vo, QLOKOAEDOVLV T ATOpo  Yopig otabepéc OevBivoels M KatdAAnAn tekunpioon. Ot
YPOPEOKPAUTIKES SLOOIKOGIEC CLUPAAALOVLY GTNV TTEPIO®PIOTOINGT KOl TOV OTTOKAEICUO TOV OGTEYWOV
and kpioeg vanpeoieg kot mopovs. To mpdPAnuo evieivetar dwaitepa OTov TPOKETOL Yol
TPOGPVYEG Kol UETOVAOTEG OV ovalnTovv dovAo oty Evpomn. H éldetyn oloxAnpouévov
TPOYPOUUUATOV EVIOENS Y10 TOVG TPOCPLYES KOl TOVG UETAVACTEG ALEAVEL TNV ELTAOELN TOVG GTNV
EMewym otéync. H mepropiopévn yYAwooikn vootnpién, 10 TOMTICTIKE MO KOl 01 OVGKOALES
oV amOKTINGY VOMK®V &yypaowv Kol amacyOAnons eumodifovv tnv wovotntd Toug Vo
eEacpalicovy otabepn otéyaon kat va Exovv npocPacn oe vanpeoieg vmootpiéng (Hwang &
Burns, 2014).

H dnpotkdmra g EALGS oG 00¢ Toup1oTiKOG TPpoopioidg onovpyel mpdcbetec mpokAnoelg
omv ayopd katowiog. O emnoykdg Tovpopdg ackel mieon otovg SwbEésoVg TOPOVS GTEYOOTG,
wWwitepa 6T1G dNUOPIAElS TovploTikéS meployés. H petatponn tov pokpoypdvimv eVOKIIGE®DY
aKvNTOV o€ Ppoyumpdbecpes eVOIKIAGES OWKOTAV UEDVEL TN SOBEGIUOTNTA OTKOVOLIK(L
TPOCITMOV KOTOIKIOV Y10 TOVS KOTOIKOLG TNG MEPLOYNS. ALTEG Ot SLVOUIKES GULUPAAAOVY GTNV
abENOT TOV KOGTOVS GTEYAOTG KOl GE TEPLOPICUEVESG EMAOYES Yo OGOVG avVTIETOTICOVV OLVGKOALN

oV otéyn. To ToMTIoTIKO OTiypo Kol 0 KOW®MVIKOS OTOKAEIGUOC oV oyetiletan pe v EAAEym
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OTEYNG UTOPOVV VO EMOEWVMOGOLV TO TPOPALATE OV AvTETOTILoVY Ta dtopa otnv EALGSa. Ta
APVNTIKG GTEPEATLTIA KOL 1] OTACM TNG KOWVING EvavTl TG EAAENYNG GTEYNG UTOPEL VO 00N YHCOVV
oe Olokpioelg, meplopiopévn TpdcPfacn o€ evKapieg OmacyOANONG, KOl TETOUEVEG GYECELS LE TO
olkoyevelokd kot ta kowotikd diktvo (Gowan, 2010). To moMtiotikd otiypo umopei vo
TOPEUTOSIGEL TIG TPOOTAOELES TOV ATOU®V VA EXAVEVTOYXOOVY 6TV Kovevia kot va Eavayticouy Tig
Lwég toug. H avTIHeTdmon avtdv TV EWIKOV TapoyOvImV omaltel Hio TOAVTAEVPN TPOGEYYIoN
oV TEPAAUPAVEL TNV adENOT TG SBESIUOTNTOG OIKOVOUIKA TPOCITMV KOTOKUDY, TNV EVIGYLOT)
TOL JIKTVOL KOWMVIKNG AcPAAElNS, TN PeAtioon g mpdoPacng oty VYEOVOUIKY Tepifaiyn Kot
TIG VANPEGIES YUYIKNG VYELOG KOl TNV EQPOPUOYN TPOYPUUUAT®V EVTAENG Y10. TOVG TPOGPLYES Kol
tovg petavaotes. Or mpoomndBeleg Oo mpémel emiong va emikevip@BoLV oV KATOTOAEUNGT TOV
oTiypatog, v Tpo®inon g KowmviKng £vtadng kot tnv tpodinomn g otpi&ng g KOwoTNnTog

Y T dropa Tov Prdvovy Ty EAAEWYT o1€yNS oty EAAGOa.

2.3 To pavopevo g aoteyiog oty Evponn

H aoteyia eivar éva onuaviikd (tmua oe 6An v Evpdnn, 10 omoio emnpedlel droua,
OTKOYEVELEG KOl KOWOTNTEG GE O1popeg Yopes. Ta aitio Kot o1 EKONADGCELS TG EAAEWYNG OTEYNG
umopel  va  mowilovv  petad TV eupomaikdv  €Bvadv  AOY®  TOV  JPOPETIKAOV
KOIWV®VIKOOIKOVOUIK®Y GLVONK®OV, T®V TOMTIKOV TOTI®MV Kol TOV TOAMTIGHK®OV Tapoayoviov. H
KaTovonon g evpeiag ewovog g oty Evpdnn anattel v e€taom tov ETUTOAAGHOD NG, TOV
artiov TG Kol TV TPOcEYYice®v TG yio. TNV aviuetdnion tov nmuatog (Culhane & Byrne,
2013).

H é\Mewym otéyng eivan éva ouvBeto kot moAvmievpo mpdPAnpa oty Evpodnn, pe mowila
emineda emMKPATNONG G€ OAEC TIS YOpeS. Ta akpiPr) dedopéva oxetikd pe v EAlelyn otéyng sivon
d0oKOAO Vo ANPOBOLV AOY® TG TaPOdKNG VOGS TOL TANBVLGLOD KOl TV dPOPOV TS HEBOOOVG
OLALOYNG Oedopévarv. QoTOCO, Ol EKTIUNGELS delyvouy OTL ekatoppdpla avBpomotl Pidvovy kdbe
YPOVO EMAey™ GTEYNG N AvOCEAAELD OTY 6TEYaoT 6€ OAOKAN PN TV Evpdnn. Ta tehevtaia ypovia,
0€ OPIOUEVES EVPOTIKES YDpeg TapatnpnOnKe adENon Tov EavouEvoy TG EALEWYNG GTEYNG, €V
HEPEL AOY® OKOVOUKADV TPOKANGEMV, OMOVGIO TPOGITHG OWKOVOUIKE GTEYAONG Kol KOW®OVIKOV
avicotntov. [lapdyovieg Onmc N TOyKOGUIO XPNUATOTIGTOTIKY KPioT, To LETPO AITOTNTOG Kot Ot
emmtooelg g mavonuiog COVID-19 éyovv emdevdoeL TEPUTEP® TO QUIVOUEVO GE OPIGUEVEG

TEPLOYES.
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H é\ewyn otéyng omv Evpomn emnmpedletor omd S1Gpopovg oAANAOGLVOEOUEVOLS
TOPAYOVTEG TOV GUUPBAAAOVY GTNV OTOAEW KOTOIKIOG 1] OTNV OVETOPKN OTEYACT OTOU®V Kot

owoyevelwv (Kovtpa & Mavtd, 2019). Ot mapdyovieg avtoi pmopovv va, meptrapfdvouy:

a. 'EAlewyn mpooitg otéyaonc: Ot avenapkeilg Tpooitéc emMA0YES 6TEYAONS, 6 GLVOLOCUO LE TO
av&avopevo k66TOG 0TEYOONS, SLUPAAAOLY otV EAdenyn otéyng. H EAAetym owovopkd Tpocitov
KOTOIKI®V, WO10{TEPO GE AGTIKEG TEPLOYEG, OETEL ONUAVTIKY TTEGT G ATOLO KOl OIKOYEVELES YOUUNAOD
€1000MNHOToC, ovoykdlovtds toug vo yivouv doteyor M va Owflovv o emo@oieilc cvvOnKeg

dwPiwong.

B. DtoOyel0 Ko gl00dnpoTIKn ovicotnto: H otddyeia kot 1 elcodnuotikn avicotnta givol o1 facikoi
TapAyovTeG TOv cLUPAAAOLY otV EAdenyn otéyng. H dedhpuvon tov yacopotog TAOVTOV Kot To
EMIHLOVO VYNAQ ETTESQ PTAOYEWG EYOVV O OMOTEAEGLO TEPLOPIGUEVOVS TOPOLS Yot ELAANDTOVG
mAnBvopove mote va eéacpaiicovy otabepn otéyaomn. Ot yaunAol picHoi, m avepylo kot ta
OVETOPKT] O1YTLO KOWVMOVIKNG OGPAAENG aVEAVOLY TOV KivOuvo EAAENYNC GTEYNG Yol TOL GTOLOL KO

TIG OIKOYEVELEC.

v. Poyun Yyeio ko Kataypnon Ovowwv: Yoykég datapayés Ko OEpata Katdypnonsg ovciov
ovyvdé cvvumapyovv pe v aoteyia. H meplopiopévn npdofacn oe vanpecieg youykng vyeiog, o
OTIYHOTIOHOG 7oL TEPPAAAEL TNV YUK VYElD KOl TO OVETOPKN OCLOTAUOTO VRTOSTHPIENG
ovuPaAlovy oty £viovn avénom g EAAEYNG OTEYNG KOl TOV TPOKANGEMV OV OVTILETOTI oLV

AdTopOL LE EVAAMTN YUK VYELD.

0. MetavaoTteuTikég Kot mpoopuyikes Kpioels: 1 Evpdnn £xet Prddoet onUovTIKEG LETAVOSTEVTIKES
KOl TPOGPULYIKES EIGPOEC, Ol OTOlEG €YOVV EMITMGELS otV EAletyn o1é€ync. Ot extomGUévol
minBucpol pmopel va avtetonicovy dvokorMec omv mpdoPacn oe otabepr| oTéyaon AOY®
TEPLOPICUEVAOV  TTOPMV, VOUIK®OV TEPOPWCUOV Kot YA®GowkdV eumodiov. Ta orpatdmeda
TPOCOVYWV, TO CVETAPKY] TPOYPAULOTO EVIAENG KOl Ol OL0KPIGEIS EMOEWVMVOVY TOVS KIVOUVOUG

EALEWYMNG OTEYTG Y10 OVTEG TIG OLAOEC.

€. Oeopukol mopdyoviec: Oeokol TOPAyovTES, OTMG 01 EAAEIYELS GTOL GLGTILLATO KOt TIC TOALTIKEG
KOW®VIKNG TPOVOLaS, cuUPfdriovy oty élhenyn otéyng. H avemapkng vmootpién tov evdimtov
TANOuoudV, 1 OVETOPKNG TOPOYN OWKOVOUIKE TPOCITNG OTEYOONG KOl TO KOTOKEPUOTIGUEVO
GLGTNLLOTO TOPOYNG VANPECIOV OVGYEPAIVOLV TIS TPOCTADEIES OVTIUETOMIONG Kol TPOANYNG TNG

EMewymg oTéyng.
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A&iler emiong va avagépovpe OTL Ol €VPOTOIKEG YDPES £XOVV EQUPUOGEL O1APOPES
TPOCEYYIGEIS YO TNV OVIWETOMON NG EAAEWYMG OTEYNG, avayvopiloviag tnv ovaykn v
OAOKANpOUEVES oTpaTNYIKEG Kol dlatopeakn ovvepyooio (Anderson & Quilgars, 2019). Ot

TpoceYYloels avTéG cLYVA eoTidlovtal 6To €ENG:

a. [Ipa Ztéyaon: To povtéro g [potng Ztéyaong, evpémg vioBetnuévo oty Evpomn, divet
TPOTEPAOTNTO, GTNV TOPOYN EPYACING GE AGTEYO ATOUO GUVOVACTIKG LE HOVIUN KATOWKIM ®¢ £val
TPpOTO Prpa, akoiovBovuevo amd v TpodcPacm oe vanpecieg vrootpiEng. H mpocéyyion avtn
avayvopilet 6t n otabepn otéyoon eivar €vo kpiclo OepéAo Yoo ™MV aVIWETOTION GAA®V

TPOKANGEMV OV UITOPEL VO AVTILETOTICOVY T, ATOLLOL.

B. Ymoompiktikég vmnpecieg: Or gvpomaikéc yopeg tovilovv v Topoyn VITOCTNPIKTIKAOV
VANPECIOV Y10 TNV AVIHETOTION ToV Pabitepov artiov g éAhenyng otéyng. Ot vnpecieg avtég
wePAaUPAvouy vTooTIPIEN TS YUYIKNG vyeiog, Bepaneio Biopuov, Ponbela oty amacydOAnon Kot
TPOYPAUUOTO KOWMOVIKNG £VTOENG TPOCHPUOCUEVE OTIC EW0IKEG OVAYKEG TOL TANBLGHOV TV

0GTEYWV.

v. IIpoAnym xa 'Eykoupn [HoapépPoacn: Ta mpoinmtikd pétpa £govv o 610 va Tapéuouy Tpv ta
dtopo Ko o1 owkoyéveleg yivouv doteyol. Ot otpatnyikéc mepAapPavovy otKovoukn otnpién,
TPOYPAUUOTO TPOANYNG eEMOEMY, €MOOTNOELS OTéyoong Kot otoyofetnuévn Pondewa yio
TANOLGLOVE VYNAOL KIVODVOL, OTTMOC T ATOWA TPITNG NAMKING, 01 ATOPLANKIGOEVTEG Kot 01 TpONV

0VG0EENPTOLEVOL.

0. Awrtopeaxn ocvvepyoosio: H avtetomion g éddenyng otéyng amoitel cvvepyoosioo petald
KUPBEPVNTIKAOV VANPESLDV, UN KEPOOCKOTIKMV OPYOVACEMV, TOPOY®V OTEYUONS, GLOTNUATOV
VYEWVOUIKNG TepiBoiyng Kol KOWoVIKOV vanpestdv. Ot etaupkég GYECES KOL O GUVTOVIGUOGC
petalld moALUTAGY VINPESIOV givorl {OTIKNG ONUAGING Yo TNV AVATTLEN OMOTIK®OV TPOGEYYIGEWYV,

TNV KOWT| (PO TOPMV KOl T SCOAAGT] TNG OMOTEAECUATIKOTNTAG TOV TOPEUPACEDV.

€. Agdopéva kar €pguva: Ot upomaikég ydpeg avayvopilovv ) onuacio e akpPovs GLAAOYNG
dedoEVMV, TNG €PELVOG KOt TNG AEOAOYNONG Yol TNV EVNUEPWOGT TNG OVATTVLENG TOMTIKNG KoL T
LETPNOT TNG TPOOSOL GTNV KATOTOAEUN G TNG EAAEYMS otéyns. Emiong, ot pebodoroyieg cuiroyng
Kol 01 TPOTOPOVAIEG OvVTOALAYTG YVOGE®V CUUPEAALOVY GTNV TEAEIOTOINGN TOV GTPOTNYIKOV KOl

OTNV OMOTEAEGLOTIKT] KOTOVOLT TOV TOPWV.
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ot. [lpwtoPovrieg g Evponaikng 'Eveong: H Evpomaixky 'Evoon (EE) éyet vAiomomoet
TPOTOPOVAIEG KoL TPOYPAUUATE XPNUATOOOTNONG YO TNV VTOGTHPLEN TV KPAT®V HEADV OTNV
avTipeTOnon tov rquoatog g EMAewyng otéyng. O eupoOTAiKOC TLADVOS KOWOVIKMOV
OIKOIOUATOV KoL TO EVPOTUIKA OpOp®TIKA Kol €MEVOLTIKA Topeio mopéyovv mAaico Kot
ypnuotodotiky Pondela ywoo MV TPodONon S KOWOVIKNG €vTaéne, NG OKOVOUIKA TPOGITNG
OTEYOONG KOL TOV OTPATNYIKOV TPOANYNG TG eAdetyng otéyng (Tookdxkn & IMavayuwtomodiov,
2017).

MolovoTt £xel onpelwbel Tpdodoc otV AvTILETOTION TNG EAAEWYNC 6T€YNG otV Evpdnn, ot
npoxAncelg e€axorovBovv va vapyovv. H cuveyrg moltikn décpevon, 1 adénon tov enevovcewv
0€ OIKOVOLUK(A TPOGLTH GTEYAOT, 1) EVIGYVOTN TOV SIKTVMOV KOWVOVIKNG AGPAAELNS KOL 1) EMKEVIPOON
o€ vInpecieg TPOANYNS Kot oTHPIENS eivon {oTIKNG onuaciog yio ) peiwon g EAAENYNS OTEYNG
kol v eEacedion ¢ eunpepiog Kot NG allompénelag OA®V TOV ATOU®V GE OAOKANPN TNV

Evpomn (Kotomiong & Kavellomovrog, 2017).

2.3.1 Zoykprtikn] avdAvon ToU QUIVOREVOD TMV 0OTEYMV 6E OLES TIS EVPOTUIKES YMOPES

H ovykpurtiky avdivon g EMAeyng otéyng o€ OAEC TIC EVPOTOIKEG YMPES TAPEYEL
TANPOPOPIES OYETIKA pHE TIC TMOKIAEG Tpooeyyioelg, to {NTNUOTO KOl TO OTOTEAEGLOTO OV
oyxetilovtal pe TV avIETOTION TG EAAEWYNG otéyng. Efvol onuovtikd va onueiwbetl 611 1 pvon
Kol 1 €KTOoN NG EAAEWYNGC OTEYNG UTOPEl Vo OPEPEL ONUAVTIKG UETAED TV YOPOV AOY®
SPOPMY GTOVG KOIVMOVIKOOTKOVO LUKOVE TOPAYOVTEG, GTO TOATIKO TAAIGIO KOl GTOVG TOMTIGTIKOVG

KOVOVEC. KOAOQOLUEL UIO EVOEIKTIKT] EMOKOTNGOCMN T EAANEL oTE OE EMAEYUEVEC EVPMOTAUTKE
Oveg. AkorovBei pior evd 1 ONoN G EAMLEYNG GTEYNG Aeypéveg gvp G

XDPES:

Hvopévo Baoiieio (UK):

To Hvopévo Baoileo avtipetonilel onpavtikés mpokAncelg EAAeyNS otéyng, e vynAd emimeda
Katnyopiag actéymv tov dpOpov oAAG kol kpueng EAAewymg otéyng. Ot mpoomdBeleg yioo v
OVTWETOMION TNG EAAEWYNG OTEYNG TEPAAUPAVOLY TV €paproyn ToV TPoyparpdteov Ilpdng
21éyaonc, avENUEVN YPNUATOSOTNON Y10 LINPEGIES LVIOGTNPIENG Kal TV VIoBEToN vopobesiog yia
™V TPOANYM NG EALEIYNG 0TEYNG Kat T Pedtioon g TpdoPaomg 6 OIKOVOUIKA TPOGLTY GTEYNON
(Anderson & Quilgars, 2019).

40



leppavia:

H Teppavia vioBétnoe v mpocéyyion ‘Lrteyalovtag v Ilpot’, divovtag mpotepardtnta otV
uévyun otéyoon Tov actéyov. H yopa divel eniong Epeacn oty tpdAny, mopEyovtos GUUBOVAESG
Kot okovoutkn Pondeia e dGovg Kivduvehovy va petvovv doteyot. Qot060, 1 HENCT TOL KOGTOVG
OTEYAONG KOl 1 TEPLOPIOUEVT] SOOEGIUOTNTO OIKOVOUIKG TPOCIT®V KOTOKIOV e&akoAovfodv va
AmOTELODV TPOKANCELS. ZVYVA Ol AGTEYOL OV EVTACCOVIOL GE TPOYPAUUATO GTEYAONG EYOLV

TEPAGEL OO TPELG KO TEGGEPLS LETAPATIKEG/TPOCMOPIVES KATOKIEG.

FoaAXio:

H Toldia €xet epoppdost pio oelpd HETPOV Yoo TNV KOTOTOAEUNON NG EAAEWNG OTEYNG,
ocvureptlappavopévou tov vOpou yia to "dwaiopa otn otéyaon”, o omoiog gyyvdrol v tpdcPacn
oe otéyn. H ydpa emkevipdvetol oe KATOAOHOTO EKTOKTNG OVAYKNG, OVATTUEN KOWWOVIKNG

OTEYOONG KO VTOGTPIKTIKES VINPEGIEC.

Youndia:

H Zoundio axorovOnoe to poviédo ‘Ltéyaom Ilpotn’ kor emevovel oe peydrio Pabud otnv
KOTOOKELT] KOWOVIK®OV KOTOKI®V. O1 LVIOSTNPIKTIKEG VANPESiES, cvumepthapfoavouévov 0Gmv
aQopOVY TNV YLYIKN LYEID Kol TNV OVTILETOMION €01IGUDV, EVOOUATMOVOVTOL GE TPOYPULLOTO
otéyaonc. 2oT10G0, LVIAPYOLV AVNGLYIEC CYETIKA LE TNV MIECN MOV OCKEITOL OTIC KOWMVIKEG

VANPEGIEG KL TNV OVAYKT) Yo pokpompdOeoun otnpién tTov Aoteywv TAN0LGUOY.

dwravoio:

H ®wloavoio avayvopiletar yio v emroynuévn mg npocéyyion. H ydpa tovilel tv avaykootta
TOPOYNG UOVIUNG OTEYOONG Kol TEPLEKTIKOV vanpectdv ompiEns. To mpodypappa «IIpdtn
dwravoia otov Topéa TG LTEYOoNS» amoTerel TPATLTO YO AALEG YDPES, LE ELPACT] GTNV TPOANYM

aoTeylag, TNV ToyElo ETAVEYKATAGTAOT Kol TNV KOW®OVIKT £vtaén Tov doteyov TAnducuov.

Kéro Xopec:

O Kdto Xopeg €govv e@apldcel o GEPA HETPOV Y10 TNV OVIILETOMTION TNG EAAEWYNG GTEYNG,
CLUUTEPAMUUPAVOUEVOV TOV TPATOV TPOYPOUUATOV GTEYAONS KOl TOV TPOTOPOVADV KOWOVIKNG
otéyaons. Ot cvykekpluéveg ympeg VooTNPifovy oL TEPLEKTIKY] TPOGEYYIoT) TOL TEPAAUPAVEL
ONUOVGE, TaPOYOVG VYEIWOVOUKNG TTEPIBAAYG Kol KOWOVIKEG VINPesiec. QQoTOGO, VITAPYEL CLVENNG

avAyKT Y10 OIKOVO K TTPOGITEG EMAOYEG OTEYAONG Ol 0Toieg kdbe ypdvo mepropilovrar.

lomavia:
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H Iomavia €xet Buvcel avénon g EAAenyng ot€yng, Kupimg Adym NG OIKOVOUIKTG Kpiong Kot TV
TPOKANGE®MV MOV avTHeTOTILOVY o1 ayopés otéyaonc. Ot mpoomdbeleg £xovv emkevipwbel og
KOTOADUOTO EKTOKTNG OVAYKNG, TPOYPAULOTE KOWMVIKNG EVTOENG Kot TP®MTOROVAIEG TPOANYMC.
Qot000, M EAMAEWYT OIKOVOUIKE TTPOGITNG GTEYOONGS KOl TEPLOPICUEVOV TTOP®V Y10, LINPEGIES

VTOGTAPIENG ATOTEAOVV SL0PKEIG TPOKANGELS.

Aavia:

H Aavia dlvel éupaon oe mpoAnmtikd péTpa, Om®G TPOYPAUULOTE TPOANYNG TOV eEDCEMV Kot
elooonuatikn otpién. H yopo mpowbei emiong v koToGKELT] KOWOVIKOV KOTOIKIOV KOl TNV
TOPOYN VANPECIOV VTOGTNPIENG Yo TNV TPOANYN NG EAAEWYNG OTEYNG Kol TN SELKOAVVON NG
otafepOTTOC TOV KOTOWKI®V. Qo0TtdG0, 1 SBECIUOTNTO OIKOVOUKE TPOGITAV  KOTOIKIDOV

eEaxolovbel va amoterel TpOPANLL.

EAAGoQ:

H EMoa avtipetomilelr onUOvVTIKEG TPOKANGES OTNV OVTIUETOMICY TOV TPOPAUATOS T®V
0OTEY®MV, MG OMOTEAECUO. TNG OIKOVOMIKNG KPioNg, TNG TEPOPIGUEVNG OIKOVOUIKE TTPOGITNG
OTEYOONG KOl TNG TPOSPLYIKNG kpiong. Ot mpoondbeieg meptiapfdvouv v Tapoyn Kotapuyimv
EKTOKTNG AVAYKNG, TPOTOPOVAIEG KOWVWOVIKNG GTEYOONG KOl VTOGTNPIKTIKES VINPETies. Qo1dG0, Ot
TEPLOPICUOT TOV TOPOV KOl Ol YPOPEWOKPOUTIKEG OLOOIKOGIEC TOPAUEVOVY EUTOOL Yo TNV

OMOTEAECUOTIKY] AVTILETOTION TNG EALEWYNC OTEYNC.

IpAavdia:

H Iplavdia yvdpioe onuovtikn avEnomn Tov T0Go6To0 0oTeEYiNG, 1 omoio opeileTanr otV EAAEYN
oTéYNG ka1 oty ovénomn tov evoikiov. H ydpa €xel epopudcet pHETpO Y100 KOTOUOKELT] TOAADV
KOW®OVIKOV KATOIKIDV, EAEYXOVS EVOIKI®MV Kot TPOypApptaTa TpdANyNs. 2otdc0, eEakorovbodv va
VILAPYOVV UEYOAEG AMOTEC OVOLOVIG YO KOW®MVIKH GTEYOOT KOl 1) OVAYKN Yo OAOKANPOUEVES

VINPEGLES VITOGTNPIENG CLVEXDS avEGvVETAL.

Eivar onuovtikd va avayvopiotet 6Tt aut 1 €moKOTNor dev TopEYEL TOPA LUK LTI OTIG
TowileG TPOoEYYIGEIS Kot 6T {NTAATO OV VITAPYOVV G OAEG TIS EVPOTAIKEG YDPES Ko xpnLovv
avtipetonons. Kébe yopo Prodvel HOVOSIKES KOWVMOVIKOOIKOVOUIKES, TOMTIKEG KOl TOMTICTIKEG
ocvvinkeg, mov emnpedlovv 10 Pavopevo g EMewyng otéync. H ovykprrikn avédivorn mpdypatt
EMITPEMEL OTIG YOPES VO AVTAOLV OAyUaTe omd TG EMTLYIEG KOl TIC TPOKANGES TOV GAA®V,
EVIGYVOVTOG TNV avTiAnyn Kot TNV €QOPUOYN O OTOTEAECUOTIKOV OCTPOTNYIKAOV Y. TNV

QVTIHETOTION TG aoTeYiog o€ oAdokAnpn v Evpodnn (Fitzpatrick, S., & Stephens, 2017). Katd v
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OLYKPITIKY] aVAALGTY, Ol YOPEG UTOPOVV VO EEETAGOVV TO, LOVTEAD KO TIG TPOGEYYICELS TOV EXOLV
amodeyfel amotedecpatiké oe GAAa Kpdtn péEAN. Mmopovv va. avoADoovV TO. GTOotyElo NG
TOMTIKNAG KOlU TOV TPOYPOUUATOV 7OV EYOLV EPUPUOCTEL, TNV O0PYAVMOOT TOV GULGTHLOTOC
VTOGTNPIENG, KOl TNV OMOTEAEGUATIKOTNTO TV Tpoceyyicewv. Mg Bdorn avtv v avdivon, po
YOpa pumopel vo eEeTAcEL TNV VIOBETNON EMTLYNUEVOV TPAKTIKGV, 6w N néBodoc Housing First,
7oV €xel omodelyOel AMOTEAEGUOTIKY O TOAAEC EVPOTAIKES Ydpes. EmmAéov, umopel va eéetdost
TAOG AAAEG YDPES AVTILETMOTILOVV TIG TPOKANGELS, OTMC 1 EAAEWYN TPOGITIG OKOVOLIKA GTEYNG N M
OVETAPKELL KOWMVIKAOV VLANPECIOV, KOl VO €POPUOCEL  TOPOUOLES  TPOGEYYICES MOV
aVTATOKPIVOVTOL OTIG laitePES avaykeg TG ydpag ths (Gowan, 2010).

Méow ™G avioAlayne PEATIOTOV TPOKTIKOV KOl TNG EVIGYLONG TNG GLVEPYACING UETOED
TOV EVPOTUIKOV Y0PV, lval dvvatdv va avamtuyfodv 7o OTOTEAEGUATIKEG TOMTIKEG Kol
TPOYPAUUOTO YL TNV OVTIHETOTION NG EAAewymg otéyne. H aviiinyn tov Supopetikdv
TPOKANGE®MY OV OVTETOTICOVY Ol YOPES Kot 1 avToAAoyn PBEATIOTOV TPOKTIKOV UTOpel vo
0ONYNOEL GE TIO OAOKANPOUEVEG KOl TPOCOPUOCUEVES TPOGEYYICELS Yol TNV OVTIYETOTICY] TOV
npoPAquatog g EAlewyng otéyns. EmmAéov, n ocuvepyosio oe gupomaikd eminedo pmopel va
oLUPaAEL otV aENCT TOV XPNUOTOOOTIKOV TOP®V Y10 TPOYPAULOTO KOATATOAEUNONG TNG EAAEWYNC
oTéYNG, TN O1.LVKOALVOY NG Katavopng PEATIOTOV  TPOKTIKAOV, Kol TNV avimtuln mo
oloKANpouéveoy mAociov  moArtikng.  Eifvor  onuovtikd va  vmdpyel  O0pKnG  ovToAioyn
TANPOPOPIOV KOl EUTEPIOV UETAED TOV EVPOTUIK®OV YOPDOV, TPOKEWUEVOD VO AVIYLETOTICTOVV
KOWEG MPOKANGES Kol vo emtevyfodv Puvoiueg Avoelg yuouo v EMdewyn otéyne. H emitevén
OVYKEKPIUEVOV OTOYOV UTOPEL VO, OLOPEPEL OVALECO OTIC EVPOTAIKES YDOPES OVAAOYO UE TIG
TPOTEPUOTNTEG KOL TIC OVAYKES TNG KABe yopag. Ot xdpeg WTopovy vo £6TIACOVV o1 PeAtimon
TOV UNYOVIGUOV TPOANYNG, OTNV OVATTLEN TEPICCOTEP®V TPOYPOUUUAT®OV KOWMOVIKNG GTEYOONG,
oTNV TPODONGN OAOKANPOUEV®Y DINPEGLDY LIOGTNPIENG, 1] GTNV EVIGYVOT TNG KOWMVIKNG EVTOENG
Kot NG amoKatdotaong yio tovg doteyous (Kovkmg, 2014).

To BEvponaikd Kowovikd Tapeio, to [Ipodypappa Xteyaons g Evponaikng 'Eveoong ko
GAA0L EVPOTOIKA TPOYPAUUATA TOPEYOVV YPNUATOJOTIKY] LIOGTAPIEN Yot TNV ovAmTTLEN Kot
VAOTOINOT TPOYPOUUUAT®V KoTamoAEUNoNG TG EAleyNS o1éyns. H cvvepyasio petacd tov yopdv
Kot 1 amd KOwoU avAmTuEn TPOTACEMY Kol TPOYPUUUAT®OV umopet vo Bonbnoetl oty a&lomoinon
AVTAOV TOV TOPOV KOl TNV OTOTEAEGUATIKN ¥pNon Tovs. Ev kotakdeidl, n cvykpitiky avaAvon g
EMeWMGg oTéyng oc EVPOTAUIKG eminedo emTPEMEL TNV OVIOAAAYY| PBEATIOTOV TPOKTIKOV, TNV
OmOKTNOT YVOONG YW TIC TPOKANGES TOV OVTILETOTILOVV 01 YMPES, Kol TV oviamtuén mo
OTOTEAEGLOTIKAOV TOAITIKOV KO TPOYPULUUATOV Y10 TNV OVTILETOTIOT] TOL TPoPAnpatos. Méow tng

OLVEPYOGIOG KOl TOL SLOUOPACHOD TV TOP®V KOl TOV EUTEPUDV, 01 EVPMOTOIKES YDPES UTOPOVV
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vo emTOYOVV MO 0EPOpeg Kol dikaieg AVGELG Yoo TNV EAAEYN OTEYNG KOl Vo EVIGYOGOLV TNV

KOW®VIKN cuvoyn og oAdkAnpn v Evponn (Mapdving, 2015).

2.3.2 TIIoMTIKEG KO TPOGEYYIGELS YL TNV UVTIRETOTLON TOV U6TEYOV 6TV Evponn

Ot TOMTIKEG KoL 01 TPOCEYYIGELS Y10 TNV OVTILETOTION NG EAAEWYNG oTéyNS otnv Evpdnn
Spépouy HETAED TOV YOPOV AOY® TOV SPOPOV GTO KOWMVIKO, TOAMTIKO KOl OUKOVOUIKO
mAaiclo. Av kol amotelel mpoOkAnom 1M €EAVIANTIKY] OVOAVLOT, WITOPOVUE VO, OlEPELVIIGOVUE
OPIGUEVEG KOWVEG OTPOTIYIKEG KOl KOVOTOUES TTPOCEYYIGELS TOV EQAPUOLOVTOL OO TIS EVPWOTATKES
YDPES YO TNV OVTILETOMICN TOV 00TEY®V. Ol TOMTIKEG QUTEC OMTOGKOTOVV GTNV TOPOYN GLESNS
Bonbewog, oty mpoOAnym ¢ EAAEwyMG OTEYNG Kol otV mpomOnomn g paxpompdOecung
oTa0EPOTNTOC TOV KOTOIKIDV KOl TNG KOWMVIKNG EVTOENG.

H npot mpooéyyion g otéyoonc, mov viobembnke evpéwg ommv Evponm, oivel
TPOTEPUOTNTO GTNV TOPOYN HOVIUNG OTEYAONG G £va TPMOTO PriHo Yoo TNV OVIUETOTION TNG
EMenymg otéyng. H mpocéyyion vt avayvopilel 0t n otabepn otéyaon etvar omapoitntn yuo o
ATOpHOL TTPOKEWEVOL VO OVTILETOTIGOVY GAAEC TPOKANGEIS, OT®MG (NTAMATO WLYIKNG VLYElog M
KATAYPNOT 0VGLOV. XMDPeS Onmwg 1 DvAavdio, 1 Aavia kot 1 Zovndia £ovv EQapPUOGEL e EMLTLYIN
T mpoypdupoto  Housing  First, pe omotélecpo T UEIOUEVO, TOCOOTH  OGTEY®V
(ITavaywwrtomoviov, 2016).

[ToAMéG evpomaikég ydPeg TOVILOLV TA TPOANTTIKA HETPO TTOV TPEMEL Vo AneOoVV Yo val
enéupoouv mpotov ot dvBpwmol PpebBovv VIO TO KOBEoTDOG OoTEYiNG €ite KOTA HOVAG ElTE ©C
owoyéveleg. Ot otpatnyikéc autég mepapuPdvouy mpoypaupoate TpOANYNG eEOGE®MY, EMOOUOTO
evolkiov kot otoyofeTnréVN vrooTPEN Yo TANBLGHOVG oV KvdvuveDovY, OTI®G gival Ta dTopa
Tpitng MAkiag, ol véot mov Tpoépyovtal amd TV avadoyn epovTida 1 Ta dropa mov avtipet®ilovv
0KOVOLKES Kpioels. Me v mapoyn €ykoupng vrootpiEng kot mopéupaons and KpaTikons Kot pUn
@opeig n EMhewyn otéyng pumopet va amo@evyOei.

Ot ohoxAnpopéves vmnpecieg vmootpiEng eivor {oTikng onpaciog yw v mopoyn
Bonbelag ©6TOVG AGTEYOLG TPOKEWEVOL VO EMTOXOVV TN OTAOEPOTNTO NG OTEYUONS KOU VL
BeAtidoovv T cvvolikn evnpepia Tovg. Avtd mepilapfavel TpdSPact GE TPOPAPUOKEVTIKY|
nepiBaiym, vrootpiEn ¢ yuykng vyelog, Oepaneiec €0iopov, Ponbeta oy amacydAnom Kot
ekmaidevon otig de&1oTeg daPinong. Xwpeg 6nwg n OAAavdia kot to Hvopévo Baoilelo €xovv
avanmTOEEL OAMOTIKA TPOYPAULOTO TOV GLVOVALOVY TN GTEYAOT LE VINPEGIEG LTOCTNPIENS Yo TNV

AVTIETOTION TOV cOVOET®V avaykdv Tov actéyov (Magbool & Su, 2019).
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Ot evpomaikég ympeg avayvopilovy T onuacio Tov &xel 1 avénon g SbesudTNTIG TG
KOW®VIKNG GTEYOONG KOl TOV OIKOVOUIKA TPOSITAOV EMAOYMV oTéyaons. Ot kuPepvioelg emevodovv
OTNV KOTOOKELT] KOWMOVIKOV KOTOIKIDV, GTNV OTOKATACTOCN TOV KEVAOV OKIVITOV KOl GE
OLVEPYOGIEC HE U1 KEPOOGKOTIKOVG OPYUVIGHOLS KOl GTEYOOTIKOVS GLAAGYovs. Eeapuolovton
emiong mPOTOPoOVAEG Yoo TNV TPOM®ONOT NG AVATTLENG UEIKTAOV EIGOOMUATOV Kol TOATIKMOV
évtaéng oe (Ve TPOKEWEVOD VA S10GQAMGTEL 1 S10OESIUOTNTO OIKOVOUIKE TPOGITMV KOTOIKIDV.

H ovvepyaosio petald tov d10popmv evOlapepoUEveOY Hepav gival {OTIKNG onuaciog yuo
TNV OTOTEAEGUOTIKY] OVTILETOMION NG EAAewyNG otéyng. Ot kuPepvnoels, ot Tomikeég apyég, ot
MKO, ot mépoyotr vyglovoukng mepiBaiyng kol o1 Kowotikoi opyavicuoi cuvepydlovion yu vo
oLVTOVIGOLV TIG TTPOOTAOELES, VO LOPAGTOVV TOVG TOPOVS Kol VO avamtOEOVY OAOKANPOUEVES
otpatnywéc. Ot task forces, o1 O1bmnpeciokéc OpAdES EpYOsiog Kot 01 KEVIPIKES VN PEGIES AOTEY®V
d1evKoAHVOLY TN cuvepyacio Kot EEAcQAAILOVV ol GUVTOVIGUEVT OTTAVTINGON.

H axpiric ocvilhoyn dedopévev kot 1 €pguva €ival amopoitnTeg Yoo TNV KOTavonon g
KMpokag Kot g eOong e EAAEWYNG GTEYNG, TOV EVIOMIGUO TMOV TAGE®V Kl TNV aSloAdYNo™ TG
OTOTEAECUOTIKOTNTAG TV TopeUPdcewv. Ot gupomaikés Ym®pPeS emevoDOLV GE GLOTNHUOTO
OO UEVDV KOl OE EPEVVNTIKEC TPWTOPOVAIEG Yo TN PEATI®MON TG YVAOONS KOl TNV EVIUEPMOT] Yo
mv  avarntoén moltikng (O'Flaherty, 2017). Avtd mepihauPaver t deloyoyn eBvikodv
KOTOUETPNOE®V TOV OOTEYMV, OYPOVIKEG UEAETEC, KOl EPEVVNTIKEG ocLVEPYAOieg HETAED NG
OKOOMUOTKNG Kowotntog Kot towv kuPepvntikov vanpeciov. H Euvponaik ‘Evoon (EE)
SwdpapotiCel onUOVTIKO pOAO OTNV  OVTIWETOTION TNG EAMEWYNG OTEYNG UEC®  OPOPMOV
TPOTOPOVAIDOV Kol TPOYPOUUATOV ypnuatoddtnons. Ot Beopol ko to mpoypaupato ™ EE
TOPEYOLY TNV OTAPOITNTN XPNUOTOOOTIKY OTNPEN KOl TPOAYOUV TN GLVEPYOUSIN UETOED TV
EVPOTOTKAOV KPOTDOV LLE GTOYO TNV OVTILETMTION TOL TPOPANUATOG TNG EAAEWYNG OTEYNG.

‘Eva and ta kopla péca ypnuatoddtnone mov mopéyel N EE eival 1o Evponaikd Kowvovikd
Tapeio (EKT). To EKT otoyevet 6ty mpomOnon g KOoviKig GLVoyTg Kot TNV Tapoyn otpEng
oe evblwteg opadec, ocvumepthappavopévov tov aoctéyov. Méoco tov EKT, n EE mopéyet
YPNUOTOOOTIKY EVIGYLGT Y10 TPOYPAULOTO TTOV GTOYEVOLVY GTNV VIOGTNPEN TOV OCTEY®V VO fpovV
KATOAANAN OTEYT, VO ATOKTNOOVYV TTPOGPACT GE VLINPEGIEG VYElOG Kol KOWMOVIKNG TPOGTAGIOG,
KaOdG kol vo evoouatmBoiv kot vo eraveviayBovv oty kowvwvia. Emmiéov, 10 Evpomaiko
Tapeio Ieprpeperaxng Avamtoéng (ETIIA) mapéyet xpnpuotodoTikn otpién yo v aviamtoén Kot
Beitiowon tng vrodoung otéyoons. Ilpoypdapupata 0nweg 1 avokaivion oNUOcIOV KTpiov Yo TV
TOPOYN  KOTOAANAOL — KOTOAOUOTOG GTOVG OGTEYOLS, 1 OVOKOIVION  KOU  OVOKOTOGKELN
EYKOTOAEAEWUEVOV  KTIPIOV Y10 KOWOVIKY OTEYOoN Kot 1 OvATTLEN] KOTOWKIDOV  YoUNnA0D
eleodnpatog vrootmpilovrar and to ETITIA (Culhane et al., 2013). EmmpocOétmg, n Evpomaikn

Aotk mpwtoPoviion mopéyel YpNUATOSOTIK oTNPEN Y TP®TOPOVAEG TOL GTOYEVOLV ©TN
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Beitioon tg mowdNTag (NG OTIS 0OTIKEG TEPLOYES, CLUTEPIAOUPOVOUEVNG TNG OTEYAOTG.
[Ipoypdppata mov wepropuPdvovy ™y avantvén PUOCIL®Y KOTOIKIOV, TNV OVOKOIVIoT OCTIKOV
TEPLOYDOV KOL TN ONUIOVPYID LTOSOUMY Kol VANPECLDV HE OCTOYO TNV KATOAANAN Kol TPOCITH
oTtéyaon yuo OA0LG.

H EE mpowBei emiong v avtodiayr] yvocemv kot BEATIOTOV TPOKTIKOV UETAED TOV
EVPOTUIKAOV YOPOV. MECH SIKTO®V cLVEPYNSING, GLVEIPI®V, CEUVOPIOV KOl TPOYPOUUUATOV
OVTOALOYNG EUTEIPLAV, Ol YOPES UTOPOVV vo. LABovv amd TIG EMTLYIEG Kol TIS TPOKANCELS TOV
GAAOV, VO OVTIYPAWYOUV KOl VO TPOGOPUOCOVY OMOTEAEGUOTIKEG TPOKTIKEG OTIG OKEG TOVG
npoxinocels. [Iépav g ¥pNUaTOd0TIKNG CTAPIENG Kot TNG avTaAAayTS BEATIOTOV TpakTik®V, | EE
npomBel emiong 1N cvvepyacia LETOED TOV EVPOTATKMOV YOPDOV GTO TAAIGLO TNG TOAMTIKNG GLVOYNG.
H molrtuc ovvoyng e EE amookomel oty evioyvon g 166t tag Kot TG oAANAEyyOng Hetald
TOV TEPLPEPEIDY KOl TOV KPATOV HEADV. Méow avtng ¢ moMtikng, 1 EE wpodyet v apoiPaia
ouveEPYOsiol KoL TNV OVOTTUEN KOWMV TPOYPOUUAT®OV Yol TNV  OVTIUETONICT TOV KOW®OV
npokAnoemv, omwc N EAewyn otéyne (Forbes & Evans, 2013). ITépa and to mapondve, n EE éyet
Oeomiocel 01GPopeG TOMTIKEG Kol TPOTOPOVAIES Yoo TNV OVTIUETOMION NG EAAEWYNMC OTEYNG OF
evponaikd emninedo. To Evpomaikd 'Etoc xotamoréunong g Ptoyeng kor g Kowvwvikng
‘Evtaéng, o1 Zuppovieg g Ztpatnykne g EE, kabmng kot to Evponaikd Eninedo Awafovievong,
elvarl pepikd omd to mopadeiypota tpmtofovAidv mov viobetel n EE yio v avtipetdmion tov
wpoPAquatog g EAlenyng otéync. [loAhég amd avtég TIc ToMTIKEG Kol TPMOTOPOVAIEG TPOdyoLV TN
OLUVEPYOGIOL KOl TNV OVTOAAOYY] EUTEIPLUOV HETOAED TOV YOPDOV HEADV. XVVESPIEG, EKTOLOELTIKA
TPOYPAUUOTO, OCKEYELS KOl EPYACTNPO. deEAyOVTaL TPOKEWEVOL Vo, dnuovpyndet éva edpovp
YL TNV AVIOALOYY W0EDV, PEATIOTOV TPOKTIKOV KOl EUTEIPIDOV GTOV TOUEN TG EAAEIYNG OTEYTG.
Méow avt®V TV TP®OTOBOVA®VY, 01 YOPES UTOPOVV VO, OTOKTIICOVV EUTVELGT] KOl VO EPAPLOGOVY
OTOTEAECUOTIKEG TTOAMTIKES KO TPOUKTIKEG TOL £YOVV 0mode el AmOTEAEGUATIKEG OE AALES YDPEG.

H ovvepyosio peta&d g EE ko tov yopov peldv emiong evioyvetor HEGH NG
SWUOPPMOONG KOWAV CTPATNYIKMOV KOl TPOYPOUUATOV OPACNG Yo TV OVIWETMMION TG EAAEWYTG
otéyns. H EE mpowBei v €pevva kot tnv avamtuén otov topéa g EAletyng otéync. Epevvnrikd
TPOYPALLOTO KOl EPEVVEG TPOYLOTOTOOVVTOL Yo TNV KOTAVONOT TOV OTiV KOl TMV GUVETEUDV
™G EAAEWYNG OTEYNC, KAOADG Kot Yo TNV aE0AdYNoN TG OMOTEAEGLATIKOTNTOS TV TOAITIKAOV Kot
TV TpOToovAdV ™oV AapPdvovtar yio v avtipetomion tng (Hochstenbach & Boterman, 2018).
H épevva avt moapéyer otabepn Pdon yvoong yio ™ Ayn ano@doemv Kot tn Peitioon tov
TOMTIKOV KOl TOV TPOKTIKOV Tov a@opodv v élhewyn otéync. H molrukn ocvvoyn g EE
So@oMel 6Tl 01 TOPOL KO O1 EVKOIPIES KATOVELOVTOL IGOTILO HETAED TOV TEPUPEPELDY KAl TOV
KpOTOV peAdV. Méow tg moMtikng ovvoyns, M EE mapéyet ypnupatodotikny ompién ywr v

avdmtuén vmodoumv, T Onpovpyio Bécewmv epyaciag KOl TNV TPOAY®YN TNG OIKOVOWIKNG
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avAnTLENG oE TEPLPEPELOKO EMimedo. AvTd cupUPdiiel ot peimon g EAAEYNS OTEYNG, KOOMG N
OWKOVOLIKY ovamTuén kot 1 dnuovpyia Bécewv epyaciog emmpedlovv OeTikd TV KOW®VIKY
Katdotoomn Kot T SfecttdTTo KATAAANANG 6TEYNG.

Yvvoyilovtag, m EE éxet avoAdfer moAAég mpwtofovAiec Kot TOAMTIKEG Yoo TNV
QVTILETOTION TG EAAeWNG otéyng oty Evpomnn. Amd ™ ypnuatoddTNon TPOYPUUUATOV Kot
TPOTOPOLVAIDYV, TNV TPOMONCN TNG GLVEPYACING KOt TNG OVTOAAAYNG PEATIOTOV TPUKTIKAOV, HEXPL
v épeuva Ko TV Tpo®Bnon g Kowwvikng cuvoyns, N EE mpoorabel va dnpovpynoet éva
TAOIG10 Y10 TNV OVTYETOMICT ALTOD TOL coBapol KO®VIKOL TTPoPAnpatog. Ot ToAMTIKES Kot Ot
TPOTOPOVAIEG aVTEC Tpodyovv TNV TPOGPAcT O KATOAANAN KOl TPOGITH GTEYN, TNV TOPOYN
VITOGTNPIENG Kot TNV TPODONOT TNG KOWOVIKNG EVIOENS TOV AGTEY®V, EVICYLOVTAG TNV avOpdTivi
aE0TPETELD KO TV KOWMVIKT] 01KoocOvn o€ oAdkANpn v Evpddn.

Optlopéveg eVpOMOIKEG YDPEG EYouV VIWOOBETNCEL KOVOTOUES TPOGEYYIGES Yoo TNV
QVTILETOTION NG EAAEWYNG oTéyns. [ mapaderypa, n [Hoptoyoiio epdppoce Eva TPOYPOULA TOV
ovopdleton "Tlpwtn Xté€yaon ywoo 6Aovg", to omoio meptlapPdvel dMuovg mov cbmvovy akivita
amd 1010TEG WOOKTNTEG Yo Vo, TapEyovv aueon otéyaon oe aoteyovs (Kovpxovia, 2018). H
npotofovAia «IIpdtn Ztéyaon yioa toug Néovgy oty IpAavdia otoyedel €101Kd 6TOVE VEOLS TOV
avTipetonilovv EAAENYN OTEYNC, TOPEXOVTOS EEATOUIKEVUEVES VIINPEGIEC VITOCTHPIENS Kot oTafepn
otéyaon. Ta vouikd mhaicio Kot 1 mpootacio dtdpopotilovy kaiplo pOAO GTNV OVIIUETOTION TG
EMenymg otéyne. TloAléc evpomaikés yopeg €xovv Beomicel vopobeoio yion va dac@aricovy ta
SIKOIDOLOTA TOV OGTEY®V, GCUUTEPIAOUPAVOUEVOD TOV SIKAIDOUOTOG GE KATAAV O EKTAKTNG 0VAYKNC,
npocPfaon oe Pacikéc vanpecieg Kot TPooTacion amd OKpicel. AVTEC Ol VOUKEG OTAEELS
OMOGKOTOUV 0T S10POAAEN NG aEL0TPEMELNG Kol TV avOpOTTivev SIKOOUATOV TOV AGTEYMV.

H evoicOnromoinon tov kowvod oyetikd pe v EAAEym oT€yng Kot 1 mpodbnomn g
KOWMOVIKNG &vToEng eivol ONUOVTIKEG GUVIGTOGEC Yo TNV OVTIUETOMION Tov (nthuatoc. Ot
EVPOTOIKEG YDPES CLUUETEXOVY GE INUOCLEG EKOTPATEIES, GE KOWOTIKA TPOYPALLOTO TPOBOANG Kot
o€ TPOGTADEIEG VITEPACTIONG Y10 TV AUPIGPNTNON TOV GTEPEOTONTMOV, TN LEIDOT TOL GTIYLATOG KOt
™V TPodONoMN ™S ¥PNoNS TS YADCGCOS, TNG EVOLVAICONGCNS Kot TG YEVIKOTEPNG VITOGTNPIENG Yol
T0vg doteyoug (Mapdving, 2015). O mpwtoPoviies Kovmvikng £vioing mpowbodv T GLpETOXN
TOV 0OTEYOV OTIG OOIKOGIEG ANYNG amoPAceEmV Kol OTIG KOWOTIKEG dpactnpotntec. Elvan
onuovtikd va onuelwdel 6Tt evd €xel mapatnpndel onpavTiKy TPOOS0g GTNV OVTIUETOTION TNG
EMewmg otéyng, ol mpokinoelg e&okolovbovv va vdpyovv. Ot mepopGUévol TOPoL, 1 EAAEYM
OKOVOKE TPOGITNG GTEYAOMG, TO KEVA GTIS VANPEGIEG oTNPENG Kot Ta dopkd {nthpata, 6mmg N
QTdYEn Kot 1 avicotta, e&akoAovBohv va cupufdiiovy otnv EAAeymn oTéyng o€ OAOKANPT TNV

Evpomn (Padgett, 2016).
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2.3.3 Avdaypota ko BEATIOTEG TPUKTIKES UTT0 TO EVPOTOUIKO TAAIGLO

Ta Sdypata mwov aviinOnkav kot ot BEATIOTEC TPOKTIKEG amd TO ELPOTAIKO TANIGLO
TOPEYOVV TOAVTILEG TANPOPOPIEG GYETIKA LE OMOTELEGUATIKES TPOGEYYIGEIS Y10 TNV OVTILETOTION
™mg EMewymg otéyne. Ot gupomaikés ydpeg £xovv €papudceEl S1APOPES OTPATNYIKEG Kot
TPOTOPOVAIEG OV UTOPOVYV VO YPNOUEVCOVY G TPOTLTO. YO TNV OVIWETMOMTION TNG EAAEYNG
oTéYNG Ko TV Tpo®Onom ¢ kowwvikng évtaing. H lpaty pocéyyion yio ty Xtéyoon, 1 omoia
dtvel TpoTepaldTNTO GTNV TOPOYN MOVIUNG oTéEyaons eopyns, Exel amoktoet e&éyovoa Béon oe
TOAAEG evpomaikes yopes. H mpocéyyion avt) avayvopiler 601t 1 otobepn otéyoon omotelel
OepeMmdec avOpodmvo dikaiopo Kot TpodmdHeon yoo TNV AVIIUETOTIOTN GAA®Y TPOKANGE®MV TOL
ovyvl avtipetonilovy mapdAinAa To dtopa mov Pudvouvv TV EAAEwYN otéyne. Me v mapoyn
dpeong mpocsfacns otn oTéYaon He GLVEXILOUEVES VTTOGTNPIKTIKEG VANPEGIES, 1| TPOGEYYIOT OLTH
éxel oeitel Betkd amoteléopoto 06OV a@opd T otafepdtTnTo TOV KATOWKIOV, TN PeATioon g
VYELNG Kot TNV KOWOVIKT EVTOEN.

[ToAMEG evpOTATKES YDPES EXOVV AVAYVOPIGEL TN ONUAGIO TNG TPOANYNG TOL POVOUEVOD
™G EMAEYMG OTEYNG LE TNV EQUPUOYY] HETP®V KOl EYKOUPOV TOPEUPACEDV e GTOYO TNV ATOPLYN
ms (Avaotacidaong, 2013). Evrtomilovtog dtopo mov KvouveLOLV Kol TOPEXOVTOG £yKoupm
VTOGTNPIEY, O YMPES UTOPOVV Vo, ETEUPOVY TPOTOV T dTOU YIVOLV ACTEYM, LELOVOVTOS ETCL TO.
OUVOAKA T0C00TA aoTEY®V. Ol OMOTEAECUOTIKEG OMAVINGEIS OTNV EAAEWT OTEYNG OITOLTOVV
ovvepyusio. 6€ TOAAOVG TOUEIC, GUUTEPIAOUPOVOUEVOV TV KLPEPVNTIKOV LANPECIOV, TOV Un
KEPOOGKOTIKMY OPYUVOGEMY, TV TOPOYDV GTEYACNS, TV TOPOYMY VYEWOVOKNG TEPIBaAync Kot
TOV LVANPECIOV KOWOVIKNG e&ummpémons. Ot evpomaikésg ydpPeg £XOVV TOVIGEL TNV OVAYKN Y10
OlOTOUENKO GLVTOVIGHO KOl ETOPIKES GYECEIS, MOTE VA EENCPAAICTEL U0 OAGTIKT TPOGEYYIoN Y10l
TNV AVIILETOTION NG EAAEWYNC 6TEYNG. H avtadhayr TAnpopopidv, YVvOOEDV Kol EUTEPLOV UETAED
SPOP®Y TOPEMV KOl EVOLLPEPOUEVMDV QPOPEWV OMOTEAEL ONUAVTIIKO HEGO Yo TNV avATTLEN
oloxkAnpopévev Kot Puooyomv Avcewv oto mpdPfinue ¢ aoteyiag. Avt] M avioAAoyn
TANPOPOPLOV TPOWOEL TNV KATAVONOT TV TOAVTAOKOTNTOS TNG AGTEYIOG KOl TOV TAPUyOVI®V TOV
mv emnpedlovy, &V TOVTOXPOVA EMTPEMEL TNV OVAYVAOPLON KOl TNV ovtypoen PéATiotov
TPOKTIKOV amd dAleg ymdpeg ko meployés (Desmond & Shollenberger, 2015).

H oavtoliayn minpoeopudv pmopel va mpoaypoatomombel péow debvov dokéyewy,
ocuvedpiov Kot epyastnpinv, kKabmg Kot LEGH SIKTO®V GLVEPYAGING Kol TAATPOPUMOV GLUVEPYAGIOGC.
Ot GUVAVTNGELS VTEG TTPOGPEPOLY TNV €LKALPIO YO TNV OVTOAANYT OEDV, TNV TOPOLGICT] TOV
EMTVYIDOV KOl TOV TPOKANGEDV TOV OVTIUETOTILOUV 01 YMPES, KOOMG KOl Yo T GUVOEST| L€
€TAIPOVG TOL UTOPOVV VO GLVEPYOSTOVV Yo TNV avATTLEN Kol TNV LAOTOINGN KOWAdV
TPOYPOUUATOV Kot TpmTofovidy. H minpoedpnon kot n evUEP®ON GYETIKA [E TNV €pEVVd, TIG

TPOKTIKEG KOl TIG MOMTIKEG OV OVOTTUGGOVIOL GE GAAES ywpes, umopel vo Pondnost oy
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avAmTLEN KOl TNV EQOPUOYN KOAVTEP®V TPOKTIKOV G€ gupomdikd eninedo. H katavomon twv
EMTUYNUEVOV TOPASELYHATOV KOl TOV TPOKANGEMY OV AVTILETOTILOVV AAAEG YDPES UTMOPEl va
EVIOYVOEL TNV OMOTEAEGLOTIKOTNTO TOV TOMTIKAOV KOl TOV TPOYPOUUUATOV OV YPTCLOTOOVVTOL
oe oAOKANpN v Evpdmn. Tlépav g aviaAlayng TAnpoQopldv, 1 cLVEPYOGIO KOl 1) ETOPIKN
oxéon HETOED TV JPopmV TOPEMV Kol eopémv mailel éva Kaboplotikd poAo otV avamtuén
oAoKANpoUEVOVY Kal Pidotpumy Abcewv yo Ty aoteyio (Gaetz et al., 2016).

H ovvepyaoio petald tov didpopov topuémv pmopel va evioyvdel péom g onpovpyiog
SOUMVY KO UINYOVIGHAV TOV EMTPETOVY TV OVTOAAAYT TANPOPOPUDV, TNV KON TPOYPOUUOTIGLEVT
dpdon kol T oLVTEEN KOV oyediwv opdong. Avtd umopel va coumepthapfavel tn onuovpyia
EMTPOTTMOV 1| OUAOMV EPYACING HE GLUUETOYN EKTPOCOT®V OO SAPOPOVS TOUEIS, TNV avamTLEn
KOW®OV TPOYPOUUATOV KOL TN oOVOYTN CLUUOOVIOV ovvepyaciog. EmmAéov, m evioyvon g
eeldkevpévng yvoong pmopet va emrevyfel péow g SeEaywyns EKTOOELTIKOV TPOYPAUUATOV,
CEUVOPIOV KO EKTOOEVTIKMOV OPUCTNPLOTNTOV Y10 EXAYYEAUATIEG GTOV TOUEN TNG aoTEYiNG. AvTO
umopel va. meptlopPdvel TNV KATAPTION EMAYYEAUOTIOV VYEIOG, KOWMVIKOV AETOLPYDV,
EKTIOOEVTIKAOV KOl GAA®V EUTAEKOUEV®V, TPOKELUEVOD VO OTTOKTIIGOVV TIG OTAPULTITES YVADGELS KO
OeE10TNTEG YO TNV OVTILETOTION TNG aoTeYinG. Ol EKTOOEVTIKES dpAcTNPOTNTEG UTOPOVV ETIONG
va. epAapPavouy T d1beon TANPOEOPIDOV KOl EKTOOEVTIKOV VAIKOD GE €VPVUTEPO KOWO,
CLUTEPILOUPAVOUEVOV TOV TOAMTMOV, TOV EOLTNTOV Kol TOV HECHV EVNUEPMONG. AVTO UTOpEl va
ovuParel oty gvoicHnTomoinon Kot TN S1d0CT NG TANPOPOPING GYETIKA LLE TO QAIVOUEVO TNG
aoteyiog, Kabmg kol va evieivel v ompién kot v evovvaicnon tov moltdv (Xakellapiov,
2015).

H avtoAloyn TAnpo@opudv Kol YVOGE®MV EMTPEMEL OTIC YOPES VO LdBovv amd TG emTuyieg
OAAG Kol TIG SVOKOALEG TTOV AVTIUETOTILOVV 01 GAAES YDPeC. MTopohV va avoryvmpicouy TiG KOWEG
TPOKANGELS KOl VO OVTILETOTIGOVV ATOTEAECUATIKG TO TAPOLO10 TPOPANLATA TOV AVTIUETOTILOVY
KOl OTIS OIKEG TOVG YDPES. MEGM NG AVIOAANYNG TANPOPOPUDY, O POPELG LTOPOVV VA OVOTTTOEOVV
KOWEG OTPATNYIKES, VO GUVEPYOOSTOVV Ylo. TNV VAOTOINOCT KOW®OV TPOYPOUUAT®V Kol Vo
SWHOPPAOCOVY L1 EVIOID TPOGEYYIGT] GTNV AVTIUETOMTION NG aoteying. H evepyn ocvppetoyn xon
ouvepyacioc OA®MV TV  evolpepduevemy  TAELPOV  eitvon  amapaitnn  ywo v emitevén
OAOKANPOUEVOV KOl OTTOTEAECUUTIKOV TPOGEYYICEMYV GTNV OVIILETONTION TOL TpoPArjuatog. (Beijer
et al., 2015).

H mpocPaon oe vmoompiktikég vmnpecieg sivar {oTikng onpaciog yw to. GTOUM OV
avTetonilovy Ay otéyng. Ot evpOTAIKES YDPES EXOVV EPAPUOGEL OAOKANPOUEVE GUGTILLOTOL
VROGTHPIENG TTOV OVTILETOTILOVV TIG TOIKIAES avAyKeS avToL Tov TANBVoHoV. Ot VINpesieg aVTEG
neptlopfavouy vyswovokn mepiBaiym, Bepameio youyikng vyesiog kot €0iopod, vroompiEn g

amacyOAnoNg, ekmaidevorn kol KaTaption OeSlotTeV, KoODS Kol TPOYPAUUOTO KOWMVIKNG
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évtaéng. H mapoyn olokAnpopéveov kot €0koAo TPOGRACIUOV VINPECDY &ivarl KaBoPIoTIKNG
onuaciog v va Pondnbovv ta dtopa va otabepomomicovv ™ N TOLG Kot vo fyovv amd To
KOOEGTAG TOV OGTEY®V.

Ol gvpomAiKEg YOPES EYOLV AVOYVOPICEL TN onuocio ™S avEnong g TPocPopdg
OTKOVOUIKG TTPOGITNG OTEYOONG Y10 TNV OMOTEAECUATIKY] OVTILETOMION TNG EAAEWYNG 6TEYNG. AVLTO
TEPLOUPAVEL TNV AVATTUEN KOWMOVIKNG GTEYNONG, EMOOTHCEMY EVOIKIOL KOl GUVEPYUCIOV LE TOV
WOTIKO TopEn Yoo TNV TOPOYN OIKOVOUIKA TPOCITOV €MAOY®V otéyaons. H axpipng kot
0AOKANPOUEVT] GLAAOYN OEOOUEVDV EIVOL OTOPOLTNTN Y100 TNV KOTAVONGT TOL €DPOVG TNG EALEWYTG
oTEYNG, TNV TOPAKOAOVONGN TG TPOOAOL KOl TNV EVNUEPMOT) TOV OMOPACEDY TOMTIKNG (X100t &
Mrolopmte, 2017). Ot evpomdikéc ydpeg €(oLV E€MEVOVOEL GE 1OYVPA GULGTNUATO GULAAOYTG
dedopévev Yo TNV mopakolovdnon tov eawvopevov, TNV aSloAdynon TG OmOTEAEGHATIKOTNTOG
TV TopeUPEoE®Y Kol TOV EVIOMIGUO TOUE®V TOL OmoutovV TEPUTEP® TPocoyn. H toaktikn
napakolovdnon kot a&lordynon Ponbodv Tig yOPES VA TPOCAPUOGOVV TIG GTPATNYIKES TOVS Ko VoL
KOTOVEILOVY TOVG TOPOVS OTMOTEAEGLOTIKA.

Or otpatyiKéc TPOAMYNG EMKEVIPOVOVIOL OTOV EVIOTICUO TOV OTOPOV KOl TOV
OTKOYEVEIDV OV KIVOLVEDOLV OO EAAEWYT OTEYNG KOl TOPEYOLV GTOYEVUEVN LIOCTNPIEN Yo TV
TPOANYT TNG €600V TOVS GTNV OUAdN TV 0oTEY®MV. AvTd umopel va TepLaUPAVEL OTKOVOUIKT
Bonbew, vmnpeoieg dwpecordpnong, vourkry Ponbeia ko cvpPovievtikn otéyoonc. Me v
gyKoupn mopEUPacn Kol TV oVTILETONTION TOV BabdTEP®OV AITIOV NG AOTEYING, 01 YMPES UTOPOVV
VO, LLEUOOOLV T POT| TOV OTOU®V TPOG TNV EAAEWYN OTEYNG Kol Vo, eE0IKOVOUGOVY KOGTOG OV
oyetileTon e TIG AMOKPIoELS O€ KATACTAGELS EKTAKTNG avaykng (Xatlnbeodoaiov, 2017).

H ovppetoyn atdépov pe eumepia (ong amd v EAAEWYTN oTEYNG otV avamtuén kot
EPOPUOYN TOMTIK®OV Kol TPOypouudtov givol (otikng onuacioag. Ot mpwtofoviiec vrootpiéng
amd €101KOVG, £Y0oLV O&iEetl BeTIKA amOTEAEGATO OGOV OPOPE TNV EVIGYLON TOV ATOU®V, TN UEl®oN
MG KOWMVIKNG amopdvmong Kot v mpoddnon g avdkopymng. Ot eupomaikéc yopeg £xovv
avayvopicetl TV a&io TG CLUTEPIANYNG TOV POVOV KOl TOV TPOOTTIKAOV TOV ATOU®V e EUTEPIN
ot on Yo Vo EVILEPDOCOVY ATOTEAEGLATIKA Y10, TNV AGTEYIOL.

H puvoyn ypnuotoddmon kot n moAtiky] oécpevon sivor {oTikng onuaciog ywr v
OOTEAEGLOTIKY] OVTILETOMION NG EAAenyNG oT€YNG. Ot VpOTAIKES YDPEG OV EYOVV CMUEUDCEL
onuavtiky mpdodo ot Helwon Tov EavopEvoy €xouv emdEilel POKPOTTPOBEGUES OIKOVOUIKES
deopevoelg kat woyvpn moAtiky] fovAnon. H eacpdiion otabepdv pevpdtmv xpnuatoddTnong Kot
N Katd mwpotepardnTa KabiEpwon g EAhewyng otéyng ota eBvikd mpoypappaTo pumopodv vo
SLEVKOAVVOLV TNV EQPAPUOYT ATOTEAEGLOTIKAOV TOMTIK®V KOl TPOTOROVAIDV.

Ot gVpOTAIKES YDPES CLUUETEXOVY EVEPYE GTNV OVTOAAAYY] YVOGCE®MV Kol cuvepydlovtol

®ote va pdbouvv o €vag amd Tov gumelpion Tov GALOV, avToALdccovTog BEATIOTES TPAKTIKEG. AT
50



neptlopfavel coppetoy] o€ oebvn diktva, cLVESPLOL KoL GOPOVLL TOV EMIKEVIPOVOVTOL GTNV
EMewym otéyng. Me v TpodOnon TG cuvePYsiag, ol YDPES UTOPOVV VA a&lOTOGOVY TV KON
eumelpio, TIG KOVOTOIES KOl TIG EMLTUYEIG TPOGEYYIGEIS Y10l TV OVIETMMION TNG EAAEWYNG GTEYNG
ovAloyikd (Kodedxng, 2012). Ta diddypoto avtd Kot ot BEATIOTEG TPAKTIKES TOV TPOEKVYAV OO
T0 EVPOTUIKO TANIGIO TAPEYOVV TOAVTIUEG TANPOPOPIEG YL TIC YOPES MOYKOGUIOS 7OV
aviipetonilovv 10 odvBeto {Rmmua ™ Elhewymg otéyng. Me v vwobétnon tekunplopévev
OTPOTNYIK®V, TNV TPomOnom ¢ ovvepyasioag kot v Epdpynon g evnuepiog kot ng
aS0TPETELNG TOV ATOU®V OV PudVOLY TNV EALEWYT GTEYNG, Ol KOW®VIEG UTOPOVV VO EPYACTOVV
pog v KatevOvvon PLOc®Y AVCE®V Kol TN ONHovpyio KOwoTHTOV YOPIc OmOKAEIGHOVS Y10
6Aovg (Magbool & Su, 2019).
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Kepaiaro 30

«IToMTikn e£dreryng T0V PaIvOpuEVOL»

3.1.IToMTIKéG KO TPOYPALNATO KOVOVIKIG TPOCTUGLOG

Ot moMTIKES KO TOL TPOYPAUUATO KOW®OVIKNG Tpootaciog dtadpapatilovv kpiocio poio
TNV TPO®ONOT TNG KOWVMVIKNG ELNUEPING, OTN HEIMON TOV OVIGOTNTMOV KOl GTNV OVTILETMTION TNG
PTOYEWS KoL TNG eumadeilag oTig Kowvwvieg. Or TOMTIKEG aVTEG EXOVV MG GTOYO VO TAPEYOLY CTA
dtopo Kot Tig owKoyEveleg éva olytu acpoaieiog kol va eEac@aiilovv v mpdcPfacn oe Pocikég
VANPEGIES, EIGOONUOTIKY OTHPIEN, VYEWOVOUIKN TTEPIBaAyT Kot eKmaidevon.

"Evag amd toug k0plovg 6Td0ovg TV TOAMTIKOV KOWMOVIKNG TPOoTAGiaG £ivol 1) TpOANYN Kot
N AVaKOVPIGT TNG PTAOYELNS. AVTO ETTVYYAVETOL GUYVA LEG® CTOYEVUEVAOV TPOYPOUUATOV dMPEAS
YPNUATOV TTOV TOPEYOVV OTKOVOUIKT BonBela 6€ VOIKoKLPpLd e YAUNAO E1GO0M LA, EVAAMTES OUAOES
KOl ATOWO TTOV OVTIHETOTICOVV 01KOVOKEG OVOKOMES. Ta TpOYypAUHOTA OVTA LITOPOVV Vo AdBouvv
Sapopec HOPPES, OTMG M KOwvmvikY] fondeta, ot vtd dpovg LeTAPIPACEIC HeETPNTOV YPNUATOV, TO
EMOOUATO KO 01 KOWOVIKEG cLuVTAEELS. TTapéyoviag elcodnuatiky otpign, To TPOYPAUUATO VT
BonBovv Ta Atopa Kot TIG OIKOYEVELEG VO KAADYOLV TG PACIKES TOVG OVAYKES Kol VA, BEATIOGOVV TIg
ovvOnkec daPfimong tovg (Mendolia & Siminski, 2020).

Ext6¢ amd v emdopatikn moMTIKY] oTtNpiEng T0V E1G0ONUOTOG, Ol TOATIKES KOWMVIKNG
npootaciog TeEPAaUPAvouy o oepd GAA®V TapeuPdoemy Kol Tpoypappdtoy. Avtd pmopel vo
TEPAMAUPAVOVY VINPEGIEG VYEIWOVOKNG TTepiBolymg, OTOC 1 KaBOAKY] LYEWOVOUIKY KAALYM 1 TO
ovoTnUoTe ao@AAIoNG vyelog, To omoio eEac@aiilovv TV TPOGPOCN GE TOIOTIKY VYEIOVOUIKN
nepiBaiym yoo Ol ta pEAN TG Kowoviag. H mpécPaocn oty eknaidevon eivar o AN Pacikn
TTUYN, UE TIC TOMTIKEG VO GTOYEDOLY GTNV TOPOYN| I0WV EKTAOEVTIKOV EVKAIPLOV KOl 6T OTHPIEN
TOV OBV TOV TPOEPYOVTOL OO YOUUNAL KOIVOVIKO-O1KOVOUIKA GTPMOUOTOL.

EmmAéov, o1 moMTikég KOWMVIKNG TPOooTaciog cvyvl avTipet®nifouv GLYKEKPLLEVOLS
KOW®OVIKOVG KIvOOVOUS Kol TPOKANGELS oL OvTWETOTILovV dtdpopes opdoeg mAnbvopov. o
TOPASELYLQ, TO TPOYPAUUOTE UTOPEL VO EMKEVIPOVOVTOL GTNV TOPOYN OTNPENS € ATOWO LE
avamnpio, NAKIOUEVOLG 1 LOVOYOVEIKES okoYéveleg. Mmopel emiong va apopovV TG avVIGOTNTES
petalld TV EUA®V, TNV TPOCTAGIN TOV TUdOV Kol TNV eVOLVANmon Tov véov. Mg tn otdyevon
QVTAOV TOV EVAAMTOV OUAO®V Kol TNV OVIYETOMIC TMOV CLYKEKPWEVOV OVAYK®OV TOVS, Ol
TOATIKEG KOWMOVIKNG TPOCTOGIOG GTOXEVOVV GTN UEIMGCT TOV KOWMOVIKOD OOKAEIGHOV KOl GTNV
TPO®ONON TG EVOMUATOGNS Kot TG 160TNTAS.

Ot TOMTIKEG KOWMOVIKNG TPOCSTAGIOG UTOPOVV VO EQAPUOCTOVV GE dIPopa eMineda, amd
eBviKA €0¢ TOMIKEG KOl KOWOTIKEG TPOTOPOVAIEG. ATOTOUV [ OAOKANPOUEVT] TPOGEYYION LLE TN

CUUUETOYN KLPBEPVNTIKOV QOPEWV, UM KLPEPYNTIKOV OPYOVOGEWV, KOWOTIKMOV OPYOVACEWDV,
52



QOPEMV TOTIKNG aLTOd0IKNoNG Kot ALV evdlopepopévev. H cuvepyacio Kot 0 cLVTOVIGHOG
HETAED aVTOV TOV POPEMV £IVOL OLGLMOELS Yo TN O10GPAAICT] TG OMOTEAEGUATIKNG EPOUPLOYNG,
TopakoAovONoNg Kot a&loldyNong TV TPOYPUUUATOY KOWOVIKNG tpootaciag (Piliavin & Wright,
2019).

A&ilel va onuelmbel 0TI 01 TOMTIKEG KOWMVIKNG TPOCTAGIOG 0EV GTOYXEVOVV HOVO GTNV
emiAvon  O0OokoAWV  Katootdoewv oAAG kot oty wpdAnym. IleprhapPdavovv oyt povo
BpayvmpodBeopeg mapepPacelg oAAd Kol HOKPOTPOBESUES OTPATNYIKEG YO TNV TPOOONCN NG
Bubong avamtuEng Kol NG KOW®VIKNIG OLVOYNG. AUVTO TPOKTIKO ONUOIVEL ETEVOVCELS OE
avOpomvo kKepdrawo, avantuén oeotitov, dnuovpyio Bécemv epyaciag Kot HETPO KOWVMOVIKNG
évtaéne. Me v avTipHeT®Onmion 1060 TV AUEC®Y aVAYK®V OG0 KOl TOV VTOKEIEVOV dopBpoTIKOV
TPOKANGE®MVY, Ol TOMTIKEG KOWMVIKNG TPooTaciog cLUPAAAoOVY o1 peiwon TG QTOYEWS, TNV
KOW®VIKNY 6TafepOTnTa Kot TNV avATTuén ymopig amokAEIGHOVG.

Qo1060, 0 GYESGUOC KOl 1) EPAPUOYN TOV TOMTIKOV KOWMVIKNG TPOCTUGIOG TPETEL VOl
elval OCLYKEKPEVOG KOL VO OVIOMOKPIVETOL OTIG HOVOOIKEG KOWMVIKES, OIKOVOUKEG KOt
TOMTIOTIKEG cuvOnkeg kdBe ydpoac. Amatteiton 1ooppomio petald kabolMkdV mPooeyyicemV TOL
eEacpaMlovy kdAvyn Yoo OAOVC KOl OTOYELUEVOV  TapepPdoewv  mov  oavtipeToTilovy
ovykekpléveg ovaykes. EmmAéov, ot Pudoipot unyoviopot xpnuatoddtnone, 1 omoTEAECHATIKN
dlakvBEPyNon Kot To 1I6YLPE CLOTHHOTA TOPAKOAOVON oG Kot a&loAdynong eivon {OTIKNG onuaciog
Y10 TV ETLTUYT EQOUPLOYT T®V TOMTIKOV KOWwvikng tpootaciog (Toro & McDonell, 2015).

Ev xotaxheidl, o1 TOAMTIKEG KOt TO TPOYPAUUOTO KOWVMVIKNG TPOGTAGING OmOTEAOVV BaciKA
pESO Yo TNV TPOMON O™ TNG KOVMVIKNG EVNUEPIOG, TN HEIMOT TNG PTOYEWNG KOl TNV OVTILETMOTION
™G ovicotntog kot tng eumadewog. Tlapéyoviag eicoonuatikn otpiln, mpocPacn o€ Poacikég
VANPEGIEC KOl GTOYEVUEVES TOPEUPAGELS, 01 TOMTIKEG AVTEG CUUPAAALOVY GTNV KOIWVMOVIKT GLVOYN,
TN GUUUETOYIKOTNTO Kot TNV avOpomivn aélonpénel. AmoteAobv PaciKn CLVICTOOO TV
oTPATNYIK®OV BLOSUNG ovarTuénG, Tpoocmaddvag va dacparicovy Ot kavelg dev Ba peivel micw

Kot 0TL 01 Kowmvieg Bo propoHv va evnpuepovv e 160TNTA Kot dkaosvvr (Avopromoviog, 2018).

3.1.1 O pérog TS KVBEPYNONG Kot Tov MKO 6TV KOLVOVIKY] TOMTIKY]

O podrog g KuPépvnong Kot twv pn KuPepyntikdv opyovocemv (MKO) eivar kpiowog yu v
avanTtuén Kol TV €PAPUOYN TG KOWOVIKNG moMTikhc. Kot ot dvo oviomteg dadpapatilovv
CUUTANPOUATIKO POAO GTNV AVTILETOTIOT] KOWOVIKOV {NTNUATOV, 6TV TPOdONoN TG KOWOVIKNG

eunpepiog Kot 6T S10GPAAIST TG ELNUEPTNG TOV ATOUMV KOl TOV KOWOTHTOV.
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O podLOC TG KVPEPYNONG OTIV KOWVMVIKT TOMTIKN:

1. Awpdpewon moArtikng kot vopoBeoio: Ot kuPepvioelg eivar vevBuveg yiao T SIUOPE®ON)
KOW®OVIKOV TOATIKOV OV AVTILETOTILOVY dAPOPES KOWMVIKES TPOKANGELS Kot TpomBohv
™MV KOWOVIK avimtoln. Anupovpyodv vopobetikd mhoiclo Kot KOVOVIGHOUS 7oL
KoM YOLV TNV EPUPLOYT TOV KOWOVIK®OV TPOYPOULATOV Kot TpmTtoBfovimy (Kovtpa &

Mavrté, 2019).

2. Kotavopuny mépov: Otr  wuPepvioelg  KatavéEHovv  Tovg  dwbéociuovg  mOPOLG,
CLUTEPTAOUPAVOUEVOV TMV OIKOVOMIK®V Kol avOpOTIveov TOpwv, Yo TNV LITOGTNPIEN TOV
KOWOVIK®OV TOMTIK®OV Kol Tpoypappdtov. Kabopilovv Tig dSNUoc1ovokég TpoTepatdTnTeg
Kol 01c@oAMlovy TNV TOPOYN EMOPKOVG XPNUATOOOTNONG Y10, KOWMVIKEG LINPEGIES Kol

nopeUPACELS.

3. YXomoinon mpoypappdtov kot tapoyn vampeciov: Ot kuPepvioelg ivatl veevbuveg yo v
EQOUPUOYN TOV KOWMOVIK®OV TPOYPOUUATOV Kol TNV Tapoyn POCIK®OV LANPECIOV GTOV
TANOvopd. Anovpyodv BeGLOVG, OPYOVIGHOVG KOl VANPECiEg Yoo TN Owyeipion Ko
doiknom avtdv TV TPOYPAUUdTOVY, do@aAilovtag TV TpocPacipudtnTa, TV TodTnTo

KOl TNV 160TNTO.

4, Aiktvo KOWoVIKNG ac@aielog: Ot KuBEPVNCELS OVOTTUGGOLV OTKTLO KOIVMVIKNG OCQAAELNG,
OTMOC TPOYPAUUATO KOWVOVIKNG PoNOEnG, CLGTHUATO KOWMOVIKNG ACPAAICTG KOl TOUPOYES
TPOVOLIG, YO TNV TPOCTAGIN EVAAMTOV OUAOMV KOl OTOU®V o0 OIKOVOUKOVS Kol
KOW®OVIKOVG KvOUVOLG. AvTtd To OiKTua, 00QOAENG TOPEYOLY E1GOOMUATIKY] oTNPIEN,
vyelovopikn mepiBaiym, ekmaidevon ko dAheg Paocwéc vmnpecieg (Iamadomoviov &

Yteaviong, 2019).

5. TapaxorovOnom kot a&oroynon: Ov kvPepvnoelg mapakorovBovv kot agloroyodv v
OTOTEAEGLOTIKOTNTO TOV KOWOVIKOV TOMTIKOV Kol TPOYPOUUUATOV, OGTE VO Sloc@aAiilovv
NV amodoTIKOTNTA TOVG, va gviomilovv Topels Yo Pertimon kot va AapPévouy amopacelg
Baocel otoyeimwv. XvAAéyovv dedopéva, deEdyovv €pguveg Kot agloAoyolv TOV aVTIKTLTTO
TV TapepPacenv ota kowovikd ornotedéspata. Ot MKO dwdpapatiCovv (otikd poro
oV ualcinTomoiNo OYETIKA HE TO KOWOVIKO (NTMUHOTO, OTNV TPOACTIcT) OAAMY®OV
TOMTIKNG Kol oTNV TPoddnon tng kowwvikng dwatoovvng. Evtomilouv 1o kevd otig

KOWOVIKEG  TOMTIKEG, OovadEVOOLV  Tovg  mepliwplomomuévovg  mAnbvopos Kot
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vepaomilovTal To SIKOMUATO Kot TV eunuepio Tov evdlmtov opddmv (Ztapoding &

Ytapoc, 2016).

O1 MKO ocvyvé copuninpodvouy T KuPepvntikég Tpoondieieg mapEyovtos VINPEcieg Kot
TPOYPAUUOTO TTOV  KOADTTOVV GLYKEKPEVEG KOowwvikeg avdykec. [lapéyovv vmoompiln,
OLUPBOVAEVTIKY), VYELOVOLUKT TTEPIBAAYT), EKTOIOEVOT KOl AAAEG KOWVMVIKEG VIINPEGIES GE ATOMO KO
Kowdm1ES, 10img og mepwpronomuéveg 1 vroPabuicpéves. Eniong, ot MKO cuyvd tpwtomopovv
0€ KOWVOTOUES TPOGEYYIGEIS KOl TAOTIKA £pYd GE TOUEIS KOWM®VIKNG TOMTIKNG. AKOUN, TpowOovv
TNV GUUUETOYN KOl TV EVOLVAUMON TNG KOWOTNTOG EVIAGGOVTOG TO ATOLO OTIS O0OIKAGIES AYNG
amoPaoe®V Kot vOappOvovTag TNV EvEPYO OPAGCT] TOVG. ZVVEPYALOVTOL UE TIC KOWOTNTEG Y10 TNV
KOTOYPAP] TOV OVOYKOV TOLG, TNV €VPECT TOP®V KOL TNV €QOpHoyn oyxediov yw emilvon
TPOoPANUATOV.

O1 MKO ovvepydlovral pe koPepvioelc, o1ebveic opyaviopois Kot GAAOVG QopEig Yoo TV
avamTuln, €Qaproyn Kot aSloAdYNoT KOWVOVIK®OV TOAMTIKOV. XVVEICQEPOLV LE TNV EUTEPin, TIC
YVOOES Kot To. OikTud TOLG Yoo TN Onpovpyia cuvepyasiog Kot T HEYIOTN OLUPOAN TOV
Kowovik®v mopepfacewv. H kaAn oyxéon peta&y kvPepvioewv kot MKO eivarl {otikng onuociog
YU TNV OMOTEAEGUOTIKY] EPOPHOYN TNG KOW®VIKNG ToATIKNG. Kot o1 d0o mAevupéc mpoopépovv
LOVOOTKG TAEOVEKTAIATO KOl TPOOMTIKES, EVAD 1| CLVEPYOGIO TOVG UTOPEL VO EKUETOAAEVTEL TOVG
avtioToyovg TOPovg Kot va aflomoost Tig duvatdtntég tovg (Anderson & Sim, 2019).

Emnpocbeta, o1 kuPfepvnoeig pmopotv va dtafovievovion pe 1ig MKO katd ) didpketa g
ddIKaciog SUOPP®ONG TOATIKNG Y10 VO O10GQAAIGOVY OTL AauBdvovial VoY SloPOPETIKESG
ontikés. H eumiokn tov MKO o€ moMTIKOUC O10AOYOVC TPOAYEL WO 7O MEPLEKTIKY KO
OLUUETOYIKN dtadkasio Ayng amogdoewv. Ot kuPepvioelg Koaw ot MKO umopotv va popdlovton
TOPOVG, eumelpior Kol PEATIOTES TPOAKTIKEG YOl VO EVIGYDUGOLV TNV OMOTEAECUATIKOTNTO KOl TNV
AmOd0TIKOTNTO TOV KOWOVIKOV TOAMTIKOV. ALTd meptlopfdaver v alomoinon g KPATIKNG
YPNUOTOOOTNONG, TN CLUUETOYN G€ KOWE £€pyd Kol TO GUVIOVICUO TV TPOSTOHEDdV Yo TNV
AmTOQLYN EMKOAVYE®MV Kol TNV koAvtepn dwyeipon. Emiong, ot xvPepvrcelc pmopovv va
vrootnpiéovv mpwtofoviieg Yo v avdmtuén wavotnteov tov MKO, mapéyoviag katdption,
texvikn] Pondeta kot gvkaipieg ypnuatoddTong. Avtd evioyvel v wovotnta tov MKO va
TapEXOVV VANPEGIES, VoL VTOGTNPILOVY CAAAYEG TOMTIKNG KOl VO GUUUETEXOVV OOTEAEGUOTIKG GTIG
dadikacieg kowvwvikng moArtikrg (Fazel & Geddes, 2019).

Axoun, ot xuPepvnoeig kot ot MKO pmopovv va cuvepyastohv 6tnv mopakoAovdnon kot
aloAdYNoN TOV KOWOVIKOV TOMTIKOV Kot mpoypoppdtov. Afoloyovtag omd Kool Tov
OVTIKTUTTO KOl TNV OTOTEAECUATIKOTNTA TOV TopeUPdoemy, Umopovv v dc@oiicovy

dwpaveta, T Aoyodocia Kot T cvveyn Pertimon. A&ilel emiong va onuetdoovpe 6T HLTOPOVHV Vol
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OVIOAAGAGGOVYV TANPOQOPIES, EPELVNTIKA TOPIGLOTO KOl €V YEVEL KOAEG TPOKTIKEG (DOTE Vo
KOTOVONGOLV €15 BAB0C To KOWOVIKE {NTAKOTA KoL VO EVIILEPMGOVY Y10 TNV OVATTUEN TOALTIKMV.
H ovvepyosioo avty Asttovpyel oG oapwydg O©TOV  EVIOMIGUO KOWOTOU®MV TPOGEYYIGE®V,
EMTVYNUEVOV HOVTEAWDV KOt SIO0YHATMOV OV OVTAOVVTOL OO S10POPETIKA TAAIGLL.
Youmepacpatikd, n ocvvepyaoio petabd kvPépvnong kot MKO givon amapaitnmm yuo v
avAamTLén, TNV €QOPUOYN Kol TNV a&oAdYNoN T®V KOWOVIKGOV ToMTik®v. Ot KuPepvioelg opilovv
To VOUIKG Kot puOUIeTIKA Ao, KOTAVERLOLY TOPOVS KOl TapEYOLVV vrnpecieg, evad ot MKO
TPOGPEPOVY  TEYVOYVMOiD, OEGUEVOT TG Kowotntog Kot Kowvotopio. Mali umopodv va
OVTILETOTICOVY MO  OAOKANPOUEVO TIG KOWOVIKEG TPOKANGES, Vo mpowbncovv 1

CUUUETOYIKOTN T KOt VoL Tpodyovv Tnv Kowvmviky odhoyn (Forbes & Evans, 2013).

3.1.2 A&ohdynon TG OTOTELECPUUTIKOTTOS TG KOIVOVIKNG TOAMTIKNG GTV AVILUETAOTLCT TG
aoteyiog

H a&oddynon g amoTeAEOHATIKOTNTOC TNG KOWMVIKNG TOAITIKNG OGOV apopd Tnv
OVTILETOTION KOWOVIKOV (NTNUATOV omoTEAE] KPIGIUN TTUYY] Y10 VO SIUGPAMGTEL OTL O1 TOALTIKES
Kol ot mopepPdoelg emrTuyydvouv To emOlwKOpEva omoteléopotd tovg. Ilepirappdver v
a&loAOYNon TOL OVTIKTUTTOV, TNG OMOTEAEGUOTIKOTNTOC, TNG 0OTNTOC KOl TNG PlociuoTras twv
HETPOV KOWMOVIKNG TOAITIKNG KOl TOV €VTOTIGHO TOUEwV Yo Bedtioon. o v a&loddynon g
OMOTEAECUOTIKOTNTAG NG KOWMVIKNG TOATIKNG UTOPOLV Vo ¥pNoIHomonfodv  Sldpopeg
Tpoceyyicels Ko pnefodoAoyiec, OTWG TOGOTIKES KOl TOlOTIKEG UEDOOOL, EKTIUNGCELS EMMTMOCEMYV,
avaAvoT KOGTOVG-0(pEAOVE Kot 1o BoVAEDGELS e TOVE EvalapEPOUEVOLS popeic (Gowan, 2010).

H a&lorldynon g amoTeAeoUATIKOTNTOS TOV TPOYPOUUATOV KOWVOVIKNG TOMTIKNG TTOL
vAomoovvtor amaitel Tov KaBopIGUO CaP®V KOl LETPNCIL®V omoteAespatov. Ta dedopéva avtd
pmopet va meptlapfavouv Bedtioon g KOWVOVIKOLG dEIKTEG OTWS TOL TOGOGTA PTMOYELNS, TO EMIMESO
ekmaidevong, o amoteAéouato TG LYENG, To TOCOGTA amacYOANONG Kol 1 KOW®VIKY &vtadn.
O4TOVTOG LETPNOUOVG GTOYOVS KoL TOPAKOAOVOMOVTAG TV TPO0do e TNV TTAPOSO TOv ¥POVOL, 01
vrevBuvor ydpoEng moMTIKNG Kot ol a&loAoyNnTég TV oYedimv UmOpPovV v EKTIUNGOVV TOV
aVTIKTUTO TV TAPEUPACEDV KOWMVIKNG TOAITIKNG GE QT TO, ATOTEAECLLATO.

H amoterespatikny a&ordynon otnpiletor 6€ TPOGEKTIKY GLAAOYT KoL OVAAVGT OESOUEVOV.
Avtd mephopPdvel ™ GLALOYY GYETIKAOV dedopévav Yo PBactkols Oeikteg mpv Kot UETE TV
EPAPULOYN TOV HETP®V KOWMVIKNG ToMTikng. Ot mnyég dedopévov umopet va meprroppdvovv

doknTikd apyeia, Epguveg, opddeg eotioong kot cvuvevievéels. H avilvon autdv Tov dedopévav

56



EMTPENEL TOV EVIOMIGUO TAGEWV, TPOTOHTOV KOl CAAaydV Tov oyetilovrol pe T mopepPacelg
Kowvikng moltikng (Hopper & Baumohl, 2018).

AxOun, n a&oddynon Tov OVTIKTLTOV TOV TOPEUPACEDV KOWMVIKNG TOMTIKNG &ival
CoTikng onuaciog yo TNV KaTavonon g amoTEAEGUATIKOTNTAS TOVG. Ot al0A0YNGEIS EMNTOCEDY
OTOCKOTOVV GTOV TPOGOIOPICUO TNG OUTIOOOVE OXEONG UETOEDL TOV HETPO®V TOMTIKNG KOl TMV
TaPUTNPOVUEVOV omotelecpudToV. [lepthapfdvouy T cOYKPION TOV OTOTEAEGUATOV Y10 TO TOOL
N TG KOWOTNTEG TOV dEYTNKOV N OYl TNV TOPEUPOCT, YPNOLOTOIDVTIOS OUAdES EAEYXOL 1
oTaTIoTIKEG HeBOO0VE. Ot 0EOAOYNOELS EMITTAOGEDV TOPEXOVY TANPOPOPIEG CYETIKA LE TIC AUECEC
KOl EUUECES EMNTMOELS TOV KOWMOVIKOV TOMTIKOV 6Tovg mANnduouovg-otoyovs. H avéivon
KO0TOVG-0PEA0VG Ponbd Tovg LVIEHOVVOLG YAPAENG TOMTIKNG Vo BETOVV TTPOTEPAIOTNTES Ko VL
KOTOVELOVV OTOTEAECUOTIKO TOVG TOPOVG, OoPorilovtag 0Tt o1 MOMTIKEG TOov AdpPdavovrtol
TapEYOLV TV KoAvTEPN dvvartny oyxéon mowdtntag-tung (Mendolia & Siminski, 2020). A&iler va
avaQEPOLLLE OTL 1] EKACTOTE KOWVMVIKY TOMTIKY Ba Tpémel va aSloAoyeitol MG TPog TOV avVTIKTLTTO
NG GTNV 100TNTA KOl TNV KOW®OVIKT] OTKOLOGVOVY).

H ovppetoyn tov evoloQepOuevomv HEPDY, CULUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV OTOH®V, TOV
kowotntov, Tov MKO kot tov gumeipoyvoudvov, eivol arapaitntn vy v oSloAdynon g
OMOTEAECUOTIKOTNTOG TNG KOWMOVIKNG TOAMTIKNG. Ot dofovAedoelc pe ta evolopepopeva pépn
TAPEYOVV TOAVTIUEG YVMDOELS OYETIKO UE TIG eumelpieg mov Pidvel o TANBLOUOC-0TOYOG, TIG
TPOOTTIKEG TOVG GYETIKA LLE TNV EPAPLOYN TNG TOATIKNG, KAO®DG KOl T) GLUVAPELN KOl TNV ETAPKELL
tov mopeppdocewv. H ocvppetoym tov evdlopepopévov ot dadikacio aloAdynong evioyvel )
Aoyodoacia, Tn vouudTnTa Kot TV mlovatnta emttvyiog g moAltikng (Mapdving, 2015).

Etvar onpovtikd va avagepBel 01t n aE1oA0yNomn TG OmMOTEAECUOTIKOTNTOS TG KOIVMVIKNG
TOMTIKNG TepthapPdvel emiong por cuveyn dwdikoacio pabnong. Ot vrevBuvor yapacng TOATIKNG
Kol o1 a&lohoynTtég Tpémel va VIOTILOVV TIG EMTLYNUEVES TPOGEYYIGEIS, TIC KOVOTOUESG TPOKTIKEG
Kot o O1dypata and mponyovueves mapepfacels. H yvoon avt prnopet va amofet yprioyin yio tov
LEALOVTIKO OYEOGUO KOl TNV €QOPUOYN TNG TOMTIKNG, EMITPEMOVTOG TNV TPOCAPUOYT KOl TN
BeAtimon TV KOWOVIKOV TOMTIKOV pe Baom Ta ototyeio Kot TNV eumelpio.

AKOUM, M a&loAdynon TG HOKPOYPOVIHS Puocudttag TV TopPEUPACEDY KOWWOVIKTG
noAMtikng eivar {otikng onpaciog yw va géacpaiictel o Oapkng avtiktundg tove. Avtd
neplopPavet TNy aSloAdyNomn NG OMOTEAECUATIKOTNTOAG TOV TOMTIK®OV LE TNV TEPOS0 TOL YPOVOV,
Aoppdvovtag vEoOyn T SAPKEL, TNV EMEKTOCIUOTNTO KOl TNV TPOGOPUOGTIKOTNTA TOVS GTIG
petaforriopeveg cuvinkec. Ot a&lohoyntéc mpénet va e€eTdlovy TV avOEKTIKOTNTA TG TOALTIKNG
0€ OIKOVOUIKA, KOWMVIKA KOl TOAMTIKG GOK, KoODS Kot TV wKavoTnTd TG Vo avTipetomilet

avadvopeveg mpokinoelg (Iamayoavviong, 2013).
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Ev kataxAeidy, n a&loAdyNnon g AmoTEAECUATIKOTNTOG TOV UETPOV KOWMVIKNG TOAITIKNG
OTNV OVTIUETOTION TOV KOWOVIKGOV {NTnudtov omottel pio oOAOKANp®pévn Kot moAvdtdotoTn
npocéyylon. Me 1 ocvotnpatiky o&loAdynon Tov TopeUPACE®V KOWMVIKNG TOATIKNAG, Ol
vrevBuvol ybpaEng moMTIKNG UTopoHV Vo AAUPAVOUY TEKUNPLOUEVES ATOPAGELS, VO EVIGYVOLV TN
Aoyodocia kot va BEATIOVOVY GLUVEXMG TIG TOPEUPACEIS TOVG MOTE VO OVTOTOKPIVOVTAL KOAVTEPQ
OTIG OVAYKES TOV OTOU®YV, TOV KOWOTHTOV KOl T®V KOW®VIOV 6T cOUVOAO Tovg (Xatlnbeodoasiov,

2017).

3.2 lIpoypappato Ko vINPECiES 6TEYAONG

Ta Tpoypaupate Kot 01 vanpecieg oTEyaons TePAaPavovy Eva evpl PAGHO TPOTOROVAIDOV
Kol TOPEUPACEDOV HE GTOYO TNV OVTIUETOMICT TOV OTEYACTIKOV OVOYKAOV Kot TNV €£ac@iaiion
TPOGROONC O AGPUAY], OIKOVOLUK(A TPOGITH Kol KOUTAAANAN 0TEYOoN Yo Atopa Ko owkoyévetes. Ta
TPOYPAUUOTO OVTE ATOTEAOVY PAGIKES GLUVIGTMGESG TNG KOWVMVIKNG TOAITIKNG Kol GUUBAALOVY GTNV
TPomONGN TG OTEYAOTIKNG oTafEPOTNTOC, 0T HEIWON NG EAAEIYNG OTEYNG Kot 0T Pertioon g
GUVOAIKNG evnuepiag.

To TPOYpAUUOTE KOWMOVIKNG OTEYOONS TEPAMAUPAVOLY TNV avamTTLEN KOl Olayeipion
HOVAd®V GTEYOoNG OV TTPoopilovTar 101KE Yo ATOUO Kol OIKOYEVELEG HE YOUNAO €1600Mua. Ot
povaodeg autég cuvibmg aviikovy kot dtayelpilovtol amd TV KLPEPVNOT, OTEYUOTIKEG EVOGELS 1] UN
KEPOOGKOTIKOVG 0pYovicpoUs. H kowwvikn otéyaon moapéyel mpooitég EMAOYEG EVOIKIOONG Kol
mpomBel ™MV acPaAEld GTEYOONC KOl TN LOKPOTTPOBesun otafepdtnTa Y10, EDAAMTOVS TANOVGLOVC.

Eniong vépyovv ta mpoypappata emOOTNONG EVOIKIOL TOV OTOGKOTOVY GTO VO KOTOGTEL 1)
OTEYOON O TPOGLTH Y10 TO VOIKOKVPLA UE YOUNAO E1G0ONUO, TOPEXOVTAG OIKOVOULKY] Porfeta yia
mv KGAoyn pépovg tov pnviaiov gvotkiov tovg (Beijer et al., 2015). Ta TpoypappOTO KOVTOVIOV,
omw¢ to mpdypappa Section 8 otig Hvopéveg Iohteieg, emtpémovv o€ GTop Kot OIKOYEVELES VOl
evowkidlovv Katowkieg amd 1010TEC OI0KTNTES, HE €vol HEPOG TOL &VOlKiov vo KoatafdAieton
amevOeiog and To TPOYPALLLLOL.

AKOUN, TO TPOYPAUUATO AVATTUENG OUKOVOKE TTPOGITNG GTEYOOTG EMKEVIPDOVOVTIOL GTNV
abénon G TPOCPOPAS OIKOVOUIKA TPocutdv  katowkidyv. Ta mpoypdupoata avtd covyva
nePLOUPavouy  cLUTPAEELS  HETAD  KLPEPYNTIKOV  VLANPECIDV, KOTUCKELOACTMOV KOl UM
KEPOOGKOTIKMV OPYUVMOGEMV Y10, TNV KATAGKELN 1 TNV ATOKATAGTACT] LOVAO®V KATOKioG Tov glvat
TPOCITEC GE GTOWO Kol OIKOYEVELES e YapnAd kot péTplo ewoodnpa. H eacodiion owovopkd
TPOCITMOV KATOWKIOV UTOPEL Vo, GUUPAAEL GTNV OVIYETOMION TNG EALEWYTG OIKOVOUIKA TPOGLTAOV

EMAOYDV G€ TEPLOYEG LYNAOV KOGTOVS (X100t & Mrorapmtng, 2017).
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Ta mpoypaupota PBondelag yuoo v Wokatoiknon €ovv ®g 610x0 va fondncovv Tovg
OPEAOVUEVOVG LE YOUNAG EIGOOMUATO VO ATOKTGOVV 1310KTNTN Katowkia. Ta mpoypdppato avtd
umopet va mapéyovv Pondeta yoo v mpokataforn) evoikiov, Tnv €yydmon og youniotoka ddvelo 1
€VVOiK0VGg OPOVG VTTOONKDOV V1oL VO KAVOLV TNV 1010KATOTKN O™ TO EPIKTT] Y10. 0GOS AVTILETOTILOVV
EUTOd otV mopadoctakn ypnpatodoton. H Ponbswo yio v 1dwokatoiknon pmopel va
TPomONGEL T GLOCMOPELON TAOVTOL KOl TN HOKPOTPOBeoun otabepdtra g Kotowioc. H
VOoTNPLOUEVT] GTEYOOT GLVOLALEL OIKOVOUIKA TPOGLTY] GTEYOOT| LE VTOCTNPIKTIKEG VINPEGIES Y10
TNV OVTIHETMOTION TOV OVOYKOV TOV OTOU®OV 1 OIKOYEVELOV OV AVTYETOTILOVY EAAEWYT GTEYNG,
mpoPAquata yoywkng vyelag M Katdypnong ovowwv (Katcoapov, 2016). To mpoypdauporta
vrootNPopevNG otéyaons mapéxovy €va otafepd mepPdiiov dafimong kot 0OAOKANP®UEVES
VANPEGIES, OTMC JAXEIPION TEPMMTAOCEWV, GLUPOVAEVTIKY Kol TPOSPacT Ge LVINPEGiES VYEing Kot
KOWOVIKEG VINpecieg. Ot vanpesieg aVTEC TPOAyoLV TN 6TadEPHTNTA TG GTEYAOTG KOl EVIGYVOVY
GTO GUVOAO TNV EVNUEPID TOV OPEAOVUEV®V.

Ta mpoypdbppota TpdANYNG ™G EAAEWYNG GTEYNG OMOGKOTOVV TNV TopEUPacn mpw To
dropa N/xkon o1 owkoyéveteg Bpefovv aviyétonot pe v acteyia. Ta mpoypdupato avtd tapéyovv
owKovouikt] Pon0eta, vnpeoieg dwpecordfnong 1 cvpuPovAevTikny yio va fondncovv Ta dropa va
EemepdooLV TNV OTEYOOTIKN KPioTm, Vo OlINPiooLV TNV TPEYOVCO KATOWKIoL TOLG 1 Vv
eEAoPUMOOVY EVOALOKTIKEG EMAOYEG oTéyaons. Ta mpoypdupata TpOANYMG TG EAAENYNG OTEYNG
EMIKEVIPMOVOVTOL GTNV OVTILETMOMION TWV VIOKEIUEVOV OITIDV TNG AoTAOEWNG TG GTEYAONG KO GTNV
TPOANYN NG epPdviong ¢ EMewyng otéyng € apyng (Magbool & Su, 2019).

Otr vanpeciec oT1eYOOTIKNG OGULUPOVAEVTIKNG KOl EKTOAOELONG EVOIKIIOTMOV TOPEYOVV
kaBodnynon Kot vooTNPIEN G€ ATOMO KOl OIKOYEVELEG YLOL TNV TAONYNON OTNV ayopd KATOKiog,
TNV KATOVONGON TGOV SIKOIWUATOV Kol TOV €VBUVOV TOVG OC EVOIKINOTEG Kal TN PeAtioon twv
JeEI0TNTOV KL TOV YVOGEDY TOVG oL oyeTilovtot pe ) otéyaon. Ot vInpecieg aVTEC PUTOPOVV Vo
BonBnoovv Ta dtopa va AdPovv TEKUNPLOUEVES OTOPAGELS, VO ETAVGOVV GTEYOCTIKG (NTiLaTa Kot
vo BEATIOCOVV TN GUVOAKY KOTAGTOOY NG OTEYAONS TOVG. To TPOYPAUUOTO UETOPOTIKNG
OTEYOONG TPOCPEPOVY TPOGMPIVY] GTEYNUCT] KOl VANPESIES VITOGTNPIENS GE ATOUO KOl OIKOYEVELEG
mov Pirdvovv v EAAeym otéyng. Ta TPOoypAUUATO aVTO TOPEYOLY Vol ACQOAES Kol oTafepd
nepPailov dwPimong, eved ta dtopa epydloviol yio TV amOKTNON HOVIUNG GTEYOONG Kol TV
dwxeipiom ooV vrrokeipevov TpokAncewv mov pnopel va avripetonitovv. H petafotikn otéyoon
YPNOWEVEL OG EPUATNPIO TPOG TNV aveEdptntn dwPimon Kot T otafepdTnTo TG GTEYUOTG
(Topaddxn, 2019).

Ta mpoypdppata evepyelakng anddoonsg Kol TPACIVIG OTEYAONG EMKEVIPMOVOVTOL GTHV
npo®Onon mePPUAAOVTIKA PIOCIUOV ETAOYDOV GTEYOONG, UELOVOVTAG TOPAAANAL TO EVEPYELNKO

KOGTOG Yo TOVG Katoikovs. Ot TpwtofovAieg avTég vOUPPUVOLV TV KOTAGKEVT 1| TN UETACKELN
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EVEPYELOKA OTOOOTIKOV KOTOIKIDV, TN YPNOY OVOVEDCIU®V TNYADV EVEPYELNS KOL TNV €POPUOYN
pétpov egowovounong evépyelog. Ta mpoypdupata tpdoivng otéyaons cvppdilovy ot peioon
TOV eKmoun®v Owéewdiov Tov dvBpaka Kot otn dnuovpyio LYKECTEP®Y Kol MO PLOCIUOV
nepPoriroviov dPioonc. Ta mpoypdupate eTCKELNG KOl OTOKATACTOONS KATOKIOV Bondodv
TOVG OI0KTNTEG KATOIKIOV UE YOUUNAO €1GOINUA VO dLOTNPHGOVY 1 VO BEATIOGOLV TV KOTAGTOON
Tov Kotolkidv tovg (IMavayiwtorodrov & IThovta, 2017). Ta mpoyplupoto avtd TPOGEEPOLY
OoWOVOKY Ponfela M EMOPNYNOELS YO OVOYKOIEG EMIOKEVEG, TpOomOTOMcElS N avafaduicelg
npocfacyotnroc. Otr vanpeciec emokev)g KatowKidv Ponbodv Tovg 1O10KTNTEG OMITIOV Vo
avTipetonicovy nmuata vyeiog Kot ac@dieag, vo tapateivouy tn odpkela (ONG TOV GTIITIOV
TOVG KOl VO, BEATUDGOVV T1 GUVOAIKT] TTOIOTNTA TNG KATOKI0G TOVC.

Ta emroynuéva mpoyplppaTo Kot LANPEGIES OTEYOONS OmoutobV cuvepyoasio petald
SPOp®Y  EVOLOPEPOLEVOY  QOPEMY,  CUUTEPIAAUPOVOUEVOY  KLPBEPYNTIKOV  VANPECIDV,
OTEYUOTIKAOV OPYDV, U KEPOOGKOTIKDOV OPYOVAOGEDY, KOWOTIKOV OUAd®MV KOt TOV WO10TIKOV TOUE.
Ot ovumpdéelg Kot 0 GUVTOVICHOS METAED aLTOV TV QEOpEmV eival (®TIKNG onuociog yu
dwo@dAon g dbecdTNTOC, TNG OWKOVOUIKNG TPOCITOTNTOS Kol NG Plociudotrosg Ttov
OTEYUOTIKOV mopepPacewv. EmumAiéov, m ovveyng moapakoAovbnon kot afoddynon Ttov
OTEYUOTIKOV TPOYPOUUATOV VoL OmopoitnTn Yoo THV EKTIUNGT TNG OMOTEAECUATIKOTNTAG TOVC,
TOV EVTOTIGHO TOUE®V TPOG PEATimON KoL TN Ay TEKUNPIOUEVOV TOAMTIK®V ATOPAGEMY.

SOUTEPOAGUATIKA, TO, GTEYUCTIKA TPOYPAppaTo Kot vnpecieg dwdpapatilovv (otikd poAo
OTNV OVTIHUETONICT TOV GTEYUOTIKOV OVAYK®V, GTIV TPOOONoN TN 6TEYUOTIKNG oTafepdTnTog Kot
ot BeAtioon TV cvvolkdv cvvOnkav dafinong (Quilgars & Johnsen, 2020). IIpoceépoviog
OKOVOUIKA TPOOoITEG EMAOYEG OTEYOOMNG, Ponbela otnv evolkioorn KATOKING, VTOGTNPIKTIKES
VANPECIEC KOl €VKOIPIEG 1010KATOIKNONG, TO TPOYPAUUOTA OTE GUUPAAAOLY o1 peimon g
EMEWYMC OTEYNC, OTNV EVIGYVON TNG OIKOVOUIKNG TPOSITOTNTAG TNG. ATOITOVVTOL OAOKANPOUEVES
KOl GUVTOVICUEVES TPOCTADELES Yoo TNV aVATTLEY KOl EQPOPUOYT OMOTEAECUATIKOV GTEYUCTIKOV
TPOYPOUUATOV OV  OVIOTOKPIVOVTOL OTIC TOWKIAEG OVAYKES OTOU®V KOl OIKOYEVELOV OO

SLOPOPETIKA KOVOVIKOOIKOVO LKA vItOPabpa.

3.2.1 lpocéyywon "lparta n otéyacny' Kar 0 vTIKTUTOG TG OTNV AOTEYIN

H mpocéyyion "lpwrta n otéyacn™ (Housing First) sivar éva povtého oteyootikng mapéufacng mov
dtvel TpoTepaOTNTA GTNV TOPOYN AUECTG Kot UOVIUNG OTEYAONG GE ATOLO TOV givorl AoTeya, YOPIG
TPOOTOITOVIEVO 1] OOUTNGELS TOL OYeTIlovTal HE TN GLUUPETOYN o€ Tpoypdupata Bepomeiog,

aneEdptnong, epyaciog kKAm. H mpocéyyion aut) €xel KePOIoEL ONUAVTIKY OvayVAPIoN Kol EYEL
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EPAPLOCTEL GE DAPOPES YDPES GE OO TOV KOGHO AOY® TNG TAYEING OMOTELEGUATIKOTNTAG TG OTNV
HelmoN ToV POVOUEVOD TNG AGTEYIOG KOl TOV aVTIKTVTOV TG ot Pertioon g (ong TV atOp®V
nov v Provovv (O'Sullivan & Busch-Geertsema, 2020).

H Baocwr| apyf g mpocéyyiong Housing First sivar 6t1 1 otabepny otéyoon amotelel
OepeMddec avOpdmvo dkaiopo Kot €vo KPIGIHo TPAOTO PAHe Yoo TNV OVTILETOTION ALV
mmudtev mov propei va avtipetonilovy to dropa. To poviélo Housing First avayvmpilet 6t to
dropa mov Prodvovy TV EAAENYT GTEYNG GLYVA EXOVV GUVOETEG AVAYKES, CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV
nmudtov yoyxikng vyeiag, Tov dwTapoay®v mov oyetilovial pe TN YPNON OLCIOV KOl TM®V
TPOPANUATOV COUOTIKNG VYEing. Avti va arouteiton omd To ATOHO VO TANPOVV OPIGUEVA KPITNPLX 1|
VO CUUUETEYOVV OE VANPECiEC mPv omokTtoovv mpdoPacn oe otéyacn, 1 mpocéyyion Housing
First avayvopiler 611 1 vmapén evoc otabepod omition TOPEYEL £Va. VITOOTNPIKTIKO TEPPAALOV
OOV T ATOUO UTOPOVV VA AVTILETOTIGOVY KaAvTEPa To. TpoPAnatd tovg (Culhane et al., 2013).

Mia omd Tig oNUOVTIKEG EMTTOGELS TG Tpocyyiong Housing First eivon i emituyio e ot
otéyaon atopmv mov Pidvovv ypodvio EAleymn otéync. H mpocéyyion Housing First £yet deilet
Oetikd omoteléopota otnV Tapoyn otabepng oTEYOONS GE QVTOV TOV TANOLGUO, UEIDOVOVTAS TN
YPNOM EEVOVOV EKTOKTNG AVAYKNG, VOCOKOUEIMV KOl GUCTNUATOV TOWVIKNG dtkonoovvne. Emumiéov,
n mpooéyylon Housing First éxel ovoyetiotel pe Pedtiopéva amotedéopoto oty vyein. Mg v
npocPoocn oe otabepn oTEYAOT, TA ATOHN 7OV PLOVOLV TNV EAAEWT OTEYNG £XOVV KOAVTEPES
EVKOIPIES VO AVTILETOTICOVV TIC AVAYKEG CMUATIKNG KOl YLYIKNG VYElnG Tovg. MeAéteg £youvv Ogilel
ot mpocéyyion Housing First odnyei o pueiwon tov emokéyemv 010 ETEIYOVTO TEPIOTATIKA, TOV
VOOAELDV KOl TOV KPIGEMV YOYIKNG VYELOG, e amOoTEAEG LA TNV €E01KOVOUNGT KOGTOVG TOGO Yid TO.
dropa 660 kat yo To cHoTue vysovoulkng tepibaiyng (Forbes & Evans, 2013).

EmnpooOeta, n mpocéyyion Housing First éyelt emdeier Betikd amotedéopoto otny
TpomOnon g otabepdTNTAG NG OTEYOONS. AlVOVTOG TPOTEPAUOTNTO OTN UOVIUN OTEYOON, TO
dropa &xovv meprocdtepeg mbavotTnTe Vo mapopeivouy oteyaspéva pakpompdbesua. Ot vanpecieg
VROGTNHPIENG TTapExovTal Le PAoN TIG 0TOUKES TPOTIUNGELS Kol avAyKeS, e 6TOY0 vo. Bondnbodv ta
dropa vo S1otnproovy TN 6TEYA.GT TOVG KO VO, ETLTOYOVV TOVG TPOCHOTIKOVS Tovg 6TOYovs (Fazel &
Geddes, 2019).

H emrvyio tov mpoypdppotoc faciletot o€ o GuVEPYATIKN Kot OAOKANP®UEVT TPOGEYYION
OTNV OMOi0l GUUUETEYOLV TAPOYOL GTEYOONG, MAPOYOL LANPECIOV VLIOGTNPIENG, EMAYYEALOTIEG
VYelog Kot EVOLPEPOEVOL POPELS TNG KOWATNTAG. AVTH 1| GLVOAKN Tpoomdbela dSacParilel OTL T
dropa €xovv mPOCPOCT GE MO GEWPA LTOGTNPIKTIKOV VINPECUDV, CLUTEPIAAUPOVOUEVNG TNG
YUYIKNG vyelag kot g Oepameiog ywo Tt ¥pHoN OLCUDV, TNG OOYEIPIONG TEPMTAOGEWV, TOV
EMOYYEALATIKOD TTPOGOVATOAMGUOD KOl GAA®V oAoKANpoUéveov vanpecwdv. Elvar onuavtikd va

onuewbel 611 N wpoodyyon Housing First dev eivar por Adon mov toptalel 6 OAOVE Kot M
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EPOPUOYN TG Umopel va S1oQEPEL avAAOYO LLE TO. EKACTOTE TOTIKA OEOOUEVO, KOl TOVG TOPOVC.
Mmnopel vo mpokOyouv mpoPAnpate otnv €£00(QAMON OWKOVOK(E TPOGITAG KOl KOTOAANANG
otéyaons, Wimg oe mePoyés pe vynAd kdéotog. H emapkng xpnuatoddTnor, ol LTOGTHPIKTIKEG
TOATIKEG KOl O GUVTOVIGHOG METAED TV EVOIPEPOUEVOV ival {OTIKNG ONUAGIOG Yo TNV ETITUYN
epapuoyn kot tn Procpdmra e npocéyyiong "lparo n otéyaon™ (Gowan, 2010).

Ev kataxieidt, n wpocéyyion "lpwro n otéyoon" €xel emdeifel onuUAvIIKO OVTIKTUTO 6TV
AVTWETOMION TG EAAewyNG otéyng Ko otn Peitioon g (ong Tov atdpmv mov v Pudvouy.
Atvovtag mpotepotdTnTa 6T oTafepn GTEYOON OG TPAOTO PrUa, 1 TPOGEYYIoN TAPEXEL £VOL TPMTO
ONUOVTIKO PH0 0TA ATOHO OGTE VO OVTYETOTIGOLV To TPOPANUATA TOVG, Vo PEATIOGOVV T
COUOTIKY] KOl YOYIKY TOLG VYElD Kot v €mMTOXOVV HOKPOTPdfecua oTeyaoTiK] otafepotnta

(Mayock & O'Sullivan, 2016).

3.2.2 Tlpoypéppoto peTofatikig KOl VTOGTN PIKTIKIG OTEYAONG

Ta mpoypaupoate HeTafatikig Kot VITOGTNPIKTIKNG OTEYAONG OMOTEAOVV KPIoIa GTolyEin
TOV GTEYOCTIKMOV VINPECIOV TOL £XOVV GYESGTEL Yio va. fondcovv dTopa Kot OIKOYEVELEC TTOV
Buovouv v EAAelyn oTéyne M aVTETOTILOVY ONUAVTIKEG TPOKANGELS OTN OlTnpN o™ oTafepnc
otéyaonc. To mpoypdupato avtd amocKomohV GTNV TOPOYN TPOCHOPVAOV 1| HaKporTpOBecumV
OTEYUOTIKOV AVGEMV GE GLVOLOCHO HE VTOCTNPIKTIKEC LANPEGIEG YOl TNV OVTIUETMOMTION TMOV
vrokeipevov nmmudtov mov cvpPailovv omv actdbsio g otéyaons. To mpoypduporta
HETOPOTIKNG OTEYOONG TPOCPEPOVY TPOCMOPIVY] GTEYOOT], EVAD TO TPOYPGLLOTO VITOCTNPIKTIKNG
OTEYOONG TOPEXOLV  HOKPOTPODeSUn OTEY0oN O GUVOLAGCUO HE OAOKANPOUEVEG VANPEGIES
VIOOTNPIENG TPOCAPUOGUEVES 0TIG atoptkég avaykes (Mendolia & Siminski, 2020).

Ta mpoypappato petafatikng otéyoong xpNouedovy ¢ evoldueco Pruo peta&d g
EMEWYNG OTEYNG KOl TNG HOVIUNG OTéyoons. To TPoypAUUaTo oVTd TPOGPEPOLY GE ATOMN Kot
oKoYéveleg éva ac@arés Kot otabepd mepiPdirov dwfimong yw po kabopiopévn mepiodo, mov
ocvwvnBmg KupaiveTor amd pepucos unveg £mg dVo yxpovia. O TpwTapykds 6TOYOG TG LETAPATIKNG
otéyaong etval vo Tapéyel oto dTopa Tov amapaitnTo ¥podvo Kot TV vIooTpiEn mov ypetdlovrat
Y. vo otabepomomcovy ™ (®N TOVG, VO OTOKTNOOLV TIS Omoapaitnteg 0e£l0TNTEG Ko val
eEaoparicovv povyun otéyaon. Ta mpoypdppata PETOPATIKNG GTEYOONG TPOGPEPOLY GLVIOMG
VINPEGLES JaXEIPIONG TEPMTAOGEDV GTOVS KATOTKOVS. Ot S10YEPIOTEG TEPIMTAOGEDY GLVEPYALOVTOL
OTEVA L€ T ATOLO Y10l VO, TPOGIOPIGOVV TIC AVAYKES TOVG, VO avotTOEOVY eEQTOKEVIEV GYESLNL
VINPECLOV KOl VO, T, GLVOEGOLVV LE TOVS KATAAANAOVS TOPOVS Kot To GLGTAHHOTA VIooTNpEne. H

dweipion mepTOdcE®V PonbA To GATOMO VO AVTILETOMTICOVYV OTOUIKE KOL CLGTNLKG EUTOdIL, VO
62



avartiEovv 680N Teg (NG Kot VoL GNUELOCOVY TPOOS0 TTPOG TNV €MTELEN oTABEPN G OTEYAONG Ko
avtapkelog (Zupako & Propov, 2018).

Eniong, 10 mpoypdupoto petafatikng oTéyoong ovyvl TopEXOLV UL OEPd Ao
VTOGTNPIKTIKES VINPEGIES Y10 TNV AVIYETMOMIOT SL0POPOV avVayKdV, OTw cupuBovievtikn, Bondeia
OTNV OTOGYOANOT), EKTOOELTIKN VIOSTNPIEY, ekmaidevon oe de&ottec {ong ko Ponbeio oty
TpOcPacn o€ VANPEGIES VYEIOVOUIKNG TTEPIBaAYNG Kol GALOVG KOWOTIKOVS TOPoLS. Ot vanpecieg
OVTEG ATOCKOTTOVV GTNV EVIOYLON TNG AVTAPKELNG TOV KATOIK®V, 6T PEATIOON TG GUVOAIKNG TOLG
ELUNUEPIOG KOL GTOV EPOSIOGHO TOVLG UE TO amopoitnTo gpyoieio yioo v emtuoyn petdfoon oe
poviun otéyaon. AxkOUn, TO TPOYPAUUOTO HETOPATIKNG OTEYOONS £XOVLV TEPLOPICUEVO YPOVIKO
YOPOKTNPO, TPOSPEPOVTOS cLVNOME Olapov amd €61 unveg €mg dvo ypoviwo. Koatd m odpkela
OLTNG TNG TEPLOAOV, 01 KATOIKOL OVOUEVETOL VO, GUUUETEXOVY EVEPYE OTIC VINPECiEg dlayeipiong
TEPWTOCEWV, Vo gpyalovion yuo TV emitevén towv kobopiopuévov otdywv Kot va eEac@oiicovy
OTOOKA TN 01K TOug HOVIUN katoikic. O TPoowpvog YOpaKTNPOS TNG UETAPATIKNG OTEYOONG
evBappivel ta dropa vo Adfovv TponmTikd pETpa Yo vo EETEPACOVV TOL EUTAOL0 KOL VO ETITVYOLV
otafepotnta otn otéyaon (ITanadomoviov & Ztepaviong, 2019).

Ta mpoypaupota petafotikng otéyoong ovyva Ponbovv tovg katoikovg otnv avalnnon
Kol eEAGPAMON LOVILOV ETAOY®V 0TEYOoNC. AVTO TEpAapPavet Ty mapoyn Kabodnynong yu tnv
TAONYNOTN GTNV 0yOPpA KOTOIKIOG, TNV KOTOVONGT TOV CULPMOVIOV EVOIKIooNS Kot TNV TpdcPaon o
eMOOTNOELS evolkiaong N wpoypdupata Ponderoc. H Bonbeia otnv avalnmmon otéyng omockomel
o1 O1EVKOALVOT] TNG EMITVYOVG UETAPOONC GE LOVIUT OTEYAOT LOALS TO ATOWO OAOKANPMOGCOLY TNV
mapoapovny tovg otn petafotikny otéyaon. A&ilel emiong va avagépovue OTL TO TPOYPALOTO
VIOGTNPIKTIKNG OTEYAOTG GLVOLALOVV OTKOVOUIKE TPOGITY] Kot LOVIUY GTEYNOT LE OAOKANPOUEVES
VANPEGIEC VIOCTNPIENG TPOCAPUOCUEVEC G ATONN UE GUVOETEG OVAYKES, OTMG XPOVIOL EAAELYT
OTEYNG, TPOKANGEIS WYLYIKNG vyeiog, owTapayés ypnons ovowwv 1N oavoarnpies (Baowdkn &
[Motaudvov, 2015).

Ta mpoypAUUATO VTOCTNPIKTIKAG OTEYOONG TOPEYOLV  €VO.  OAOKANPOUEVO  PACLLOL
VTOGTNPIKTIKOV VANPECUDY TPOCGOUPUOGUEVOV GTIG GUYKEKPLUEVEG OVAYKEG TV evolKlaoTt®v. Ot
VINPEGiEC aVTEG Umopel va meptiapPavouv dwyeipion meputdoemy, Bepaneion yoykng vyesiog Ko
YPNONG OVLOIDV, GLVTOVIGHO TNG VYEOVOUIKNG mepiBaiymg, ekmaidevon oe oe&omteg Lo,
Bonbela otV amacydAnon Kot diktva KOwmvikng vrootpiEng. Ot oAokAnpopéveg vanpecieg
TOPEXOVTAL OO [0 OLEMIGTNUOVIKY OUAON Yol TNV OVTIHETOTION TOV OAMOTIKOV OVUYKOV TOV
EVOIKIOGTMV Kol TNV TpomdOnon g otabepotntag e otéyaong (Mendolia & Siminski, 2020).

[ToAAG TPOYPAUILOTO VTTOCTNPIKTIKNG GTEYOOTG avayveopilovv 0Tt Ta dTopa propel va €xovv

ouveyn YPNON OVCLOV 1| AAAEG EMKIVOLVEG GUUTEPLPOPES. AVTL Vo amaitovV amoy| 1] CUUHOPPMOOT
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®¢ TPOVTOOEST Yo TN OTEYOOT), TO TPOYPAUUOTO OVTO EMIKEVIPAOVOVIOL GTNV TPOOONCN NG
ac@aAelag Kot TG evnuepiog tov evokiaotov (Pleace & Bretherton, 2017).

Ta mpoypapUOTE VTOGTNPIKTIKNG GTEYAONS OiVOLV TPOTEPALOTNTA GTNV EMAOYN KOl TNV
avtovouio Twv evoklaotdv. Ot évotkot £xovv Ty duvatdtnta Vo AapPavouy amokAEloTiKd povot
TOVG AMOPAGELS Yo TN {1 TOVG, CLUTEPIAAUPOVOUEVOL TOV TPOTOV HE TOV OTOI0 EUTAEKOVTOL LE
TG vanpeoieg vroot)piéne. H vrootpién mopéyetan o ebehovtikn Paon, ogfdpevot Ty avtovopio
TOV EVOIKIAOTOV, dc@arilovtag mapdiinia Ott ol vanpecieg Ppiokovtol otn dbeon Tovg avd
néoo oTUyun.

To TPOYPAUUOTO VTOGTNPIKTIKNG OTEYOONS GTOYXEVOLY GTNV TOPOYY] OAOKANPOUEVEOV
VANPECIOV HEG® TOL GLVTOVIGHOV HE SIAPOPOVS TOPOYOVS VITNPESLDV, GUUTEPIAAUPOAVOUEVOV TOV
QOPEMV YUYIKNG VYELNG, TOV TopOY®V VYEWVOUIKNG TtepiBaiymg, Bepaneiag yio T yp1on ovoidV
KOl TOV QOPEMV ATUGYOANONGS. AVTN 1| OAOKANPOUEVT] TPOGEYYIoN SOCPAAILEL TNV AMPOGKOTTY
Tapoyn LvmInpecidv Kou mpowbel ™ ovvepyosio HETOED OOPOPETIKOV TOUE®V YO TNV
OMOTEAECUOTIKY]  OVTILETOMION TOV TOAVTAOK®V 0OvOyKOV TV gvoikov. Ta mpoypaupoto
VIOGTNPIKTIKNG OTEYOoNS avayveopilovy 0Tt Tor dTopo umopel va ypeldloviol cuveyn vIooTnPEn
Yo vaL 91 TNPNooLV TN 6TafepOTNTA TG GTEYNONS TOVS KOl VO OVTILETMOTIGOVV T OVGKOAIEG TOVG
(Rossi, 2014).

H oamoteleopatikdOmra TV TPOYPOUUATOV HETOPOTIKNG KOl VTOGTNPIKTIKNAG OTEYOONG
EYKELTOL OTNV 1IKOVOTNTA TOVG VO TOPEYOLY GE ATOWN KOl OTKOYEVEIEC AGPAAN Kol oTafepn oTEYAO,
evd mapdAnio aviyetomilovv to Pabdtepo aitic TG oTEYOOTIKNG TOLG 0otdbelng. Ta
TPOYPAUUOTO QLT OEV TPOGPEPOVLY HOVO [0 OTEYN Yo VO UV KOWovVTal 6To OpOUO, OAAG
TapPEYOVV EMIONG TIG OamOpoiTnNTeEG VANPESiEC vmooTPENS Y vo. Pondncovv ta dtopo va
avartoEovy  0e€10TNTEC, VO AMOKTNGOLV TPOCPOCT G TOPOVE KOL VO OVTIUETOTIGOVV TIG
TPOCOTIKES TOVG TPOKANGELS. TTapéyovtag pio OAOKANPOUEVT] TPOGEYYIOT] Yo TN OTEYOOT KO TNV
VROGTNPIEN, TO TPOYPAUUATO UETARATIKNG KOl VTOGTNPIKTIKNG 0TEYAoNS GLUPBAALOVY 6T peimon
™mg EMAElyMS oTéYNG, ot Pertioon g otabepotntag g otéyaong kot otn Pektioon g

GLVOMKNG ToOTNTOS MG TV atopwv (Avactactdong, 2013).

3.2.3 IIpocPaocn og Tpooit] 6TEYAGT KO ETOOTI|GT EVOLKIOV

H mpoécPaon ce owovopkd mpootty oté€yacn Kot o€ eMOOTNGES EVOIKiov dadpapatilet
KpIGIo pOAO GTNV AVTILETOTIOT TOV CNTNUATOV Y10 TNV OIKOVOLUKT TPOGLTOTNTO TG GTEYOONG KoL
omv PBePardTnTo OTL TA ATOHA KOl O1 OIKOYEVEIEG UTOPOVV Vo, EEQAGPAAICOVY Kot Vo H10TNPriooVY

KatdAAnAeg emAoyég otéyoaons. H owovopkd mpootity otéyaomn Kot ot €TMIOOTNOEL, EVOIKIOV
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amoTeEAOVV PACIKEG CUVIOTMOGEG TNG KOWMVIKNG TOAITIKNG 7OV OTOCKOTOVUV OTr UEIMON TOL
KOGTOVG GTEYAONG, OTNV TPOANYT TG EALEWYNG OTEYNG KoLl OTNV TPo®ONnon ¢ otabepdtnTag TG
otéyaong (Kaloynpov, 2014). Z1o onueio avtd gufabivovpe 6t onpacio TG TPOGITHG GTEYUOTNG
KOl TOV EMOOTNCEMV EVOIKIOV KOl GTOV aVTIKTLUTTO TOLG 6Ta dTopa Kot Tig Kowdtntes. H mpooitn
OTEYAOT OVOPEPETOL O EMAOYEG OTEYOONG OV €ivan dlabéoeg o kOGTOG OV vl TPooitd o€
dropa pe younAo kot pétpro eicodnuo. H mpdcPfoon oe otkovopikd mpootty otéyoaon eivar (oTikng
oNUOGIOG YO TV OVTILETMOMTIGT TOL AVEAVOUEVOD YACUOTOG LETAED TOV KOGTOVG GTEYAOTG KOl TMV
EMITES®V EICOOMUOTOS, 101MG GE TEPLOYES e VYNAN {NTNON OTEYOONG KOl TEPIOPIGUEVT] TPOGPOPA.
O Tp®TOPOVAIES Y100 OIKOVOUIKA TTPOGITH GTEYOOT TEPAAUPAVOLY d1dpopeg Tpoaeyyioels (Kovkng,
2014):

o. Ztéyoon pe otdyo 10 €1600mua: Ta mwpoyplppato oTéyaons He GTOYO TO EIGOONLO KATAVELOLY
€v0, OPIGUEVO TOGOGTO HOVAO®V OTEYOONC EWOIKA Y10l ATOUO 1) OIKOYEVELEG LE YOUNAQ EmC HETPLOL
elocoonuata. To mpoypdupata avtd cvyvad mTePLapPavouy cuuUTPAEel; HeTald KuPepvnTikdv
QOpPEMV, U1 KEPOOOKOMIKOV OPYOVOCEMY KOl 1OIOTIKOV KATOCKELOCTOV Yo Tr Onuovpyia
EVKAIPLOV TPOGITNG GTEYOONG,.

B. Emdotodueves evowwoldpeves katokies: To mpoypaupote €mOOTOOUEVNS EVOIKIONLOUEVS
oTEYOONG TOPEXOVV OIKOVOULKY] fonBela oe emAEEINOL ATOUO 1) OIKOYEVELEC, LEUDVOVTOS TO KOGTOG
evoikioong kot Kafiotdvtag T otéyaon o npootth. Ot eMOOTNOELS OVTEC UTOPEL Vo TapEyovTot
HEC® KOLTOVIV, ETLYOPMNYNOE®V 1 OQUECNG OWKOVOUIKNG evioyvong yw tnv evoiwkioon. Ta
TPOYPAUUOTO EMOOTOVUEVNG EVOIKIOLOUEVNG OTEYAOTNG GUUPBAAAOVY GTN YEQUPMOT TOV YAGUOTOG
HETOED TOV EIG0ONUOTOS TOV OTOUMV KOl TOL EVOIKIOL TG ayopdc, KafioT®dvIg TN 6Téynon mo
TPOGITH KO TPOGPAGUN.

v. OpoBémon pe ovumepiinym: Or moMtikég evtoaSlokng opoBémong amottodhv omd TOLG
KOTOOKEVOOTEG VO CLUUTEPIAGPOVY €Vl GLYKEKPIUEVO TOGOGTO TPOGITMV KOTOIKIDY O VEEG
oKoTIKEG avantuéels. H mpocéyyion ovt) Swwc@aAiler 0Tt 01 OWKOVOUKE TPOCITEG EMAOYEG
OTEYOONG EVOOUOTOVOVTOL GE GYEO KOTOWKIOV UE TIWES ayOpds, TPO®O®OVTOS TNV OKOVOLIKN
TOKIAOLOPPI0 KOt SNUOVPYDVTOS KOWVOTNTESG LE LEKTO E1GOOTLLAL.

0. Kowotwkd xaromotedpato yng: Ta kowotkd katoamotedpato yng etvor pn kepdookomukoi
OPYOVICLOL TTOV OMOKTOUV KOl KOTEXOLV Y1 WE GKOTO TNV ovATTLEN Kol Ol0TPNoT| TPOCITOV
povadov katowkiog. Ot opyavicpoi avtoi dwuceaAifovv 6Tt 01 KATOWKIEG TOPAUEVOLYV LOVILLOL
OKOVOLKE TTPOGITES, EAEYYOVTOG TIG TILES LETOMMOANGONG 1 EVOIKIOONG TOV HOVAO®V, KOOIGTMOVTOG
TEC MPOGITEG GE VOIKOKVPLY LE YOUNAO KOl LETPLO ELGOINLLAL.

€. Emdotoeig evoikiov: Ot emdotoelg evokiov givor mpoypappate otkovouikng pondetag mov
BonBobv T dropa vo YEQUPOGOLY TO YAGHO HETAED TOL E€GOONUATOS TOLG KOl TOV KOGTOLG

otéyaons. Ot emdoTNoELS €VOIKIOL OTOGKOTOUV GTO VO KOTOGTHCOLV TN GTEYOCN MO TPOCITH
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LEUDVOVTOG TO HUEPOG TOV EIGOONUATOS TOV TO ATOUN 1) Ol OIKOYEVELEG TTPETEL VO SLBECOVV Y1 TO
evoikio. Ot d1dpopec HopPEG emdOTNONG evolkiov mephapPdvovy apyikd to KOLTOVIO EMAOYNG
oTEYAONG, YVOOTA Kol ©¢ Kovmdvia Tov Tpunqpatog 8 otig Hvopéveg TloMreieg, sivar por svpémg
YPNOWOTOVUEVT HOpPN emOOTNONG evolkiov. Ta emdAé&ipna dtopa 1 otkoyéveleg Aapupdvouy éva
KOVTIOVL TO OTOT0 UTOPOVV VO YPNGILOTOCOVY Y10, VO VOIKIAGOLV KATOIKIO GTNV 1010TIKY 0yopd.
H emddton kaAdmtel ™ dopopd HETAED TNG GLUVEICEOPAS TOL EVOIKINGTY, cLbvnOms 30% Ttov
€1600MLOTOG TOV, KO TOV EVOIKIOL TNG OyOPdg.

Axoun, T0 TPOYPAUUATO CUUTANPOONG EVOIKIOV TTAPEYOLV AUEST] OKOVOULKY| Bonfela og
emAEE I dTopa 1 ooyEveleg Yia va avtiotaduicovy 1o kdotog evolkioonc. Ta mpoypdppoto avtd
umopel va amevbivovtal 6 GLYKEKPYEVOLG TANOVGLOVS, OTMC NMKIOUEVOVS, ATOUO LE ovomnpia
N atopa mov Pudvovv v EAAEWN OTEYNG, Kol pmopovv vo dwuyepilovtal amd kuPepvntikég
VANPEGIEG N PN KEPOOOTKOTMIKOVS 0PYaVIGUOVG.

O1 emd0TGELG EVOIKiov UTopoHV EMIOTG VO GYESAGTOVV Yo Vo 6TNPIEOVV GTOpO e YOUNAO
elooonuo mov gpyalovror aAAd eSokodlovBodv vo  avTpeTORILOVV TPOKANGES OTNV  oyopd
KaTowKiog AOy®m yopnAdv pmebdv. Ot emdotnoelg avtég mapEyovv oKovoulky Pondewa yio va
vepupwBOel To ybouo HETOED TOL €GOOMUATOS TOVG KOl TOV KOGTOVS OTEYAONS, TPOMmB®VTOS T
otafepOTNTOL TNG OTEYOONG KO HLEWOVOVTOG TOV Kivouvo €Adeyng otéyng. O avtiktumog g
TPOGITNG OTEYOONG KOl TOV EMOOTNOEWMV EVOIKIOV €lval TOAOTAELPOG Kol EKTEIVETOL TEPAL OO TNV
aueon e€owovounon damavov. H otabepr| otéyoon mapéyet to Oepéhor yuoo tnv eunuepio tov
aTOL®V, TN SWTHPNoN NG OTAcYOANONG Kol T GUUUETOYN OTLS Kowotntég toug (Kovtpodumo &
2topoving, 2017).

H owovopukd mpocitn otéyaon kot ol EMO0TNOELS EVOlKiov cuuBdArlovy oty eAdppuvon
¢ emPdpovvone omd 10 KOGTOG GTEYNONGS, 101MC Y10 TOL VOIKOKLPIL HE YouNnAd glco6onua. Me
LElwoN TOV TOGOGTOD TOL EIGOONUATOG OV OlATIOETAL Y10, TN GTEYNON, TO. (TOLLOL KOl O1 OTKOYEVELEG
Exouv mepLosOTEPO JBEcIUo €16OOMUA Yo TNV KOALYT GAA@V BaCIKOV ovayKdv, Omog 1
dTpoi), M vyswovokt tepiBaiym Kot 1 eknaidevon (Koiedxng, 2012). H npdécPfacn ce acpoin
KOl OWKOVOIKG TPOGITH oTé€YaoT emnpedlel Betucd ) cvvoAkn mowdtnta (mng tev atdpmv. Ot
OKOVOUKG TTPOGITEG KOTOIKIEG GLYVA TANPOVY oplopéva mpdTLTa ToldTnToG, eEacpaiilovtag OtL
To. dTopo €yovv emapkeic ovvOnkes SwPioong, mpoécPacn oe Pacikés avéoelg kol aicOnon
acpdreag Ko evnuepiog. Ot TpoTOPOLAMES Y10 OIKOVOUIKA TTPOGITH O0TEYAOT GUUPAAAOLY GTNV
OKOVOLIKT] avATTLEN Kot TN oTafepdTNTa TG KOWOTNTaS. MeE TV Tapoyn TPOSITOV ETAOYDV
OTEYAONG, TO ATOUO KOl Ol OIKOYEVELES UTOPOLV va {OVV T KOVTE GTOVS TOTOVS £PYAGIOG TOVG,
LELDVOVTOG TOVS XPOVOVG LETAKIVIONG KOl TO KOGTOG HeTapopdc. EmmAéov, | okovouikd Tpoctity|
oTé€yaor TPomOEl TNV OWKOVOUIKY] TOIKIAOHOPPIOL Kol EVIGYVEL TIG KOWOTNTES YMPIC OAMOKAEIGHOVG

(MévBov, 2017).
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AxOun, M mpOcPacn GE OIKOVOUIKG TPOGITH GTEYOOT KOl €MOOTNON €volkiov mailet
KaBoploTikd poAo otnv TPOANYM G EAAenyng otéyng. E&aocpaiilovtag 0Tt 10 KOGTOG GTEYUONG
etval €vio¢ TV JSUVOTOTHTOV TOV aTOP®V, Ol TopepPdoelg avtég Ponbodv ta dtopa va
dITNPNGOVY TN GTEYAOTIKY TOVS GTOOEPOHTNTO, LEWWVOVTOS TOV KIVOLVO TNG EAAEWYNG GTEYNG KOl TO
OYETIKO KOWMVIKO Kol OIKOVOKO KOGTOG,.

Ev xatokAeidt, 1 mpdcPacn ce mposit oTE€yaon Kol ETB0TNOELS EVOIKIOV VoL OVGLUCTIKY
YU TV OVTILETOMICT TOV TPOKANCEDV TNG OKOVOMKNG TPOCITOTNTOG TNG OTEYAONG KOl TNV
npo®Onon g oteyaotikng otabepotntag. Or moapepPacelc avtég cvuPdiiovy otn peiwon Tov
KOGTOVG GTEYAOTG, OTNV TPOANYN NG EAAEWYNG OTEYNG Kol 6T BEATI®OON TNG GLVOMKNG gL HEPiag
TOV ATOUOV KOl TOV KOWOTNTOV. ME TNV €papproyn 0OAOKANPOUEVOV TOMTIKOV TPOGITNG GTEYOONG
KOl TNV €MEKTACT] TOV TPOYPOUUATOV EMOOTNONG €VOIKIOL, 01 KLPEPVNOELS KOl Ol OPYOVIGHOL
UTOpOoVV VO GNUEDGOVY GNLOVTIKY] TPO0JO GTNV EEACPAAICT) GTEYAOTNG OV £ivVOl TPOGRAGIUN Kot

npocttn yia 6Aovg (Kapavtivov, 2016).

3.2.4 Luvepyoaoio Kol GUVTOVIOROS HETUED TV EVOLUPEPOUEVOV POPEMV

H ovvepyocio kot 0 ouVIOVIGHOG HETOED TV EVOLUPEPOUEVOV POPE®V Elval VYIoTNG
oNUOCIOG YO TNV OTOTEAEGUATIKY] EQPOPUOYN TOV TPOYPUUUATOV Kol LANPESIOV otéyaons. Ot
TpOTOPOLAlEG Yoo TN otéyaon mepAauPdvouv  TOAAODG  @opeic, ocvumeptlappavouivmv
KUBEPYNTIKAOV VANPESIDV, UN KEPOOOKOMIKDOV OPYUVAOGEMY, KOWOTIKOV OUAd®V, TApOY®V
oTEYOONG Kol QOPEMV TOL O1WTIKOV Topén. H emituyng ovvepyosioo Kol 0 GUVIOVIGUOG UETOED
QLTOV TOV EVOLPEPOUEVOV POPE®Y GUUPBAALOVY GTN UEYIGTOMOINOT TOV TOPWYV, TNV TPOoOONoN
NG Kouvotopiog Ko TV emitevén OeTikdV OmOTEAECUATOV OTNV OVTILETOMTION TOV GTEYUOTIKOV
avoykav (Beijer et al., 2015).

Ol amOTEAEGUOTIKEG OTEYOOTIKEG OTPOTINYIKEG OMOLTOVV GUUTPAEES KOl GULVEPYATIKEG
TPOCEYYIGEIS TOL QEPVOLV GE EMAPY OLPOPETIKOVS POPELS. AVTEG 01 cLUTPAEElS pmopel va
neprlopPavouy KuPepvnTikég vVINpecieg mov cuvepydlovtat pe un KEPSOGKOTIKOVS OPYOVIGUOVC,
KOTOOKEVOOTEG KATOWKIDV, YPNUOATOTICTOTIKG WPVUOTE KOl EKTPOCAOTOVS TNng kowotntag. Ot
OLVEPYOTIKEG TPOOTADEIEG OLELKOAVVOUV TN GLYKEVIP®ON TOPWV, EUTEPOYVMOUOGUVNG KOl
SWLPOPETIKMV TPOOTTIKAV, EMLTPEMOVTIOS IO TO OAOKANPMUEVT] KOl OAIGTIKY OVILLETMOTION TOV
oteyaoTikdVv tpokinoewv (Pleace et al., 2018).

H ovuvepyacio kot o ouvioviopodg omottovv €ufuypappion Tov TOMTIKOV KOl TV
KOVOVIOU®V o€ dtdpopa emimeda dwukvPépvnong. Ot oTeyaoTikéG TOMTIKES, Ol KOVOVIGHOL

xowpoBétong, o oyedoudg YPNoE®Y YNNG Kot Ot Unyovicpoi ypnuatoddtnong o mpémer va
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ocvvtovifovtol ®ote va vrootnpiletat 1 avATTLEN OIKOVOUIKA TPOGITNG OTEYAOTG, Vo Tpombeital 1)
otabepdtnTo NG OTEYOONG KOl VO OVTIHETOTICOVTOL Ol OTEYOOTIKEG avicotnteg (ZakeAlapiov,
2015). H ovvepyooio evioybetor péc® NG KOWNG XPNoNG O0ed0UEVOV KOl TNG OVTOAANYNG
TANPOPOPLOV UETAED TOV EUTAEKOUEVOV UEPADV. ATOTEAEGUOTIKA GULGTNUOTO KOl TAOTPOPLES
TANPOPOPIOV HIEVKOAVVOUY TNV OVTOAANYT GYETIKOV OEOOUEVMV, EPEVVNTIKOV TOPICUATOV Kot
BEATIOTOV TPOKTIKOV HETAED TWV EVOLUPEPOUEVOV.

H ovuvepyacio emtpénet 6Tovg EVOAPEPOUEVOVS POPEIC VO LOYAEDOVY TOVG TOPOLS KOl VOL
SPOPOTOLOVY TIC POES XPNUOTOOOTNONG Y10 TN OTNPIEN TPOYPUUUATOV KOl VITINPECLOV GTEYUONG.
Ot ovumpdéelg ONUOGIOV Kot W01OTIKOD TOUE, 01 PIAAVOPOTIKEG cLUVEPYUGIES Kol 01 TPOTOPOVLAIES
KOWNG YPNUATOSOTNONG UTOPOVV VO EVIGYVCOLV TNV OKOVOUIKN PIOGIUOTNTO TOV GTEYAUCTIKMOV
napeppdocwv. Ot cuvepyaTIkKEG TPOGEYYIGEIS Yo TN YPNUATOOTNOT OcPaAiilovv OTL 01 TOpOL
YPNOWOTOOVVTOL  OTOTEAEGUATIKA KOl  HEYIGTOTOWOVV TOV  OVTIKTUTO TMOV  OTEYOCTIKMOV
npotofovAidv (Iletpomovrov & Ilavtaln, 2016). Emiong, 1 ovocwotTik) eUmAOKY T®V
EVOLLPEPOUEVAOV UEPDOV TNG KOWOTNTOS, CULUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV KOTOIK®V, T®V OUAd®V
VREPAOTIONG KOU TOV Opyavodcemv Pdong, etvar (oTkNG onupaciog ywoo tnv emrvyic Tov
OTEYUOTIKOV TPOTOROVAI®MY. Ol KOWOTIKOL EVOLUPEPOUEVOL QPOPELS TAPEYOVV TOAVTIUES YVAOGCELG
OYETIKA LLE TIC TOTKEG AVAYKES, TIC TPOTEPALOTNTES KO TIG TOAMTIOTIKEG eKTIUNoElG. H eumioxn tov
EVOLPEPOUEVOV HEPOV TNG KOWATNTOG EVIoYLEL TO aicOnua 1okmoiog Kot mpombel Pirooyieg
Aboelc mov avtamokpivovion ota Tomikd dedopuéva. H ovvepyacio meprrapupdvel tnv owkodounon
NG IKOVOTNTOG TWV EVOLUPEPOUEVMV UEPDY UECH TNG KATAPTIONG, TNG TEXVIKNG Pondetog kot g
avTOALOYNG YVOGE®Y. O1 TPOTOPOVAIES Y100 TNV AVATTLEN IKOVOTHTMOV EVIGYVOVV TIG 0eEIOTNTEC, TIC
YVOGCELS KOL TNV EUTEPIO TOV EMAYYEALOTIOV GTOV TOUEN TNG OTEYAONG, TOV TAPOYMV LINPECLOV
KOl TOV MYETOV TNG KOWOTNTOG, EMITPEMOVIAS TOVUG VO OVIYETOTICOVV OMOTEAEGUOTIKA TIC
TPOKANCES oToV Topén TG otéyaons. H avioadloyn PEATIOTOV TPAKTIKOV, EPEVVNTIKOV
EVPNUATOV Kol 0E00UEVOV EVIGYDEL TN GLAAOYIKY UAONOTM KOl EVNUEPDVEL TIG TEKUNPIOUEVEG
npooeyyioels (Toainpn, 2015).

H amotedeopatiky| cvvepyacio amortel ow@ovn Kot TOKTIKY emkowvovia petald tov
evolapepopévay. Ot cageic Kot avolktol dlawAol emkowvoviag OEVKOAOVOLV TNV aVTUAAOYT
TANPOPOPLDV, TOV GUVTOVIGHO TMOV dPACTNPOTHTO®V KOl TNV £XiAvoN TV TpokAncemv. Ot TAKTIKEG
oLVESPLACELS, O1 OUAdES EPYAGING KOl 01 TAATPOPLES cuvepyaciag BonBovv ta evdlapepdueva pépn
VO EVNLEPADVOVTOL, VO OVTIOAAAGCOVY OMTIKES Kot VL OVTILETOMILOVYV €YKoipmOS To avadvopeva.
Inmuata. H ocvvepyoasio emekteivetar omnv a&loAdyNon TOV GTEYACTIKOV TPOYPUUUATOV Kot
vmpectdv (ITamayovviong, 2013). Ot evdwpepdpevor Ba mpémel va a&loAoyovV GLAAOYIKA THV
OTOTELEGHLOTIKOTNTO, TOV OVTIKTUTO KOl TO OMTOTEAEGUOTO TMOV TOPEUPACEDV, YPTCULOTOLDOVTOG

dedopéva Kat avatpo@odoTnomn Yo ™ cvveyn Pedtioon. Ot a&loloyoelg mapEyovv TANPOPopies
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OYXETIKA UE TO Tt Aertovpyel, Tt pmopel vo Pertindel kot copfdiiovy otn dnpovpyio GTPATYIKOV
Yoo TV KoAOTEPT KOADYT TOV GTEYUOTIKOV ovayk®v. Ot GUVTOVIGUEVEG TPOCTAOEIEG TOATIKNG
oLuVNYopIlog UTOPOVV VO, 0OMYGOLV GE GULOTNMIKEG OAAXYEC KOl VO OLOHOPPDOCOVYV TOALTIKEG
OTEYAONG G TOTIKO, TEPLPEPELOKO Kot e0vikO eminedo (Zapdong, 2015). Ta evdiapepdueva pépn
UITOPOVV VO GLUVEPYOUGTOVV Y10l VO DTOGTNPIEOVV TNV EMAPKN XPNUATOSOTNGCN, TIG HETAPPLOUicELg
TOMTIKNG KOl TNV €QAPUOYN TPAKTIKOV oV Pacilovror e amodeifelc. Or cLALOYIKES TPOGTADELES
ouvnyopiog eVIGYOOLV TIC POVES OGOV AVTILETOTILOVY GTEYUOTIKEG TPOKANGES Kot TECOLV Vi
OLOTNKEG AOGELC.

Ev xataxAeidl, n cuvepyacia Kot 0 GUVIOVIGUOG HETAED TV EVOOPEPOUEVAV fvar (OTIKNG
oNUOciOG Yol TNV OTOTEAEGUOTIKY OVTILETMMION TOV CTEYOCSTIK®OV avaykKov. Me mn dnovpyia
ETAUPIKDOV OYEGEMY, TNV €LOLYPAUUION TOV TOMTIK®OV, TNV OVIOCAAXYN TANPOPOPI®OV, TNV
a&lomoinon Tov TOP®V, TN GUUUETOYN TOV KOWOTHTOV KOl TNV LAEPACTICT SOUIK®OV OAAAYDV, Ol
EVOLOPEPOUEVOL POPEIC LITOPOVV VO GLVEPYOAGTOVV Y10, TV AVATTLEN OAOKANPOUEVOVY Kot BLOGIU®OV
Moewv v ™ otéyaorn. H ocvvepyaoia evioyder v KovOTNTO OMOTIKNG OVIIUETOTIONG TOV
OTEYUOTIKOV TPOKANCE®MV, TPomOel TNV KovoTopion Kot PEATIOVEL Tr] GUVOAIKN ELMUEPIN T®V

atopmv kot tov kowvothtev (Quilgars & Pleace, 2020).

3.2.5 IIpokIMGEIS KOt EPTOOL 6TV EQUPROY TPOYPUURATMOV OTEYACNG

H epapuoyn tov mpoypopudtov oTéyaons KOAEITOL Vo AVTILETOTIGEL O10POPES TPOKANGELS
KOl EUOOI0L TOL  OLOCYEPOIVOLY TNV  OMOTEAECUOTIKOTNTO TOVC KOU TOV  OVTIKTUTO GTOLG
oeelovpevous. Ot TPoKANCELS aVTEG UTOpPeEl Voo TPOEPYOVTOL OO CLOTNUIKOVS TOPAYOVTEC,
TEPLOPICUEVOVE TOPOLE KOl TTOAVTAOKOTNTEG TOV GYETILOVTOL UE TNV OVTILETMTION SLOPOPETIKDOV
OTEYACTIKOV avoyKav. H xoatavonon autdv tov mpokAncemv givol 1010itepo oNUOVTIKY Yo TV
AVATTUEN GTPATNYIKAOV Yo TNV LVREPPAGT TOVG KOl TN OLGPAAICT) TNG EMTLYOVS EPAPUOYNG TOV
OTEYACTIKOV Tpoypappdtev. AxolovBovv Pacikég TPOKANGCES Kol gUmMOS oL pmopel va

npokvyouv (Toro & McDonell, 2015):

®  AVETOPKNG YPNLULOTOOOTNON:
Mt onuovTikn TTpOKANGT OTNV EPAPHOYYT] OTEYOCSTIKOV TPOYPOUUAT®OV givor 1 dtobeciuodtnta
EMAPKOVG ypnpatodotnong. Ot meplopiopévol owovopkoi moOpor pmopel vo gumodicovv nv
KAMPOKO Kol TO €0POG TV GTEYACTIKOV TPOTOPOVALDV, LE OMOTEAECUO VO ONUIOVPYEITOL YOG
peta&d g {NTnomg Yo 0OKoVoUIKE Tpoctty) oTé€yaon kot g dtbéoiung tpoopopds. H avemapkng

YPNLOTOOOTNON pmopel va meplopicel TV avamTuén vE®V HOVAS®MV GTEYOONG, VO TEPLOPIGEL TNV
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TOPOYN] VIOGTNPIKTIKAOV LANPECIOV KOl VO UEIDCEL TNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO TOV EMOOTHCEWV

EVOIKIOV 1] TOV TPOYPAUUATOV EVIGYLOTG EVOIKIOV.

¢  Yynlo K4GTOG YNG KOl KOTAGKEVNG KATOIKIADV:
To vynAd KOGTOG YNG KOl KATOGKELNG KATOWKLOV UITOPEL VoL OMOTEAEGEL GNUOVTIKO EUTOSI0 Yo TV
avdmtoén Kot dnmuovpyic owovoulkd mpoottig otéyaonc. H dvokoMo gdbpeong yng, ot
TPOJYPOUPES YWPOOBETNONG KOl Ol ATALTNOELS TOV OIKOSOUIKOD KMIKO UITopovV Vo 0vENGOVV TO
KOOTOG YNG KOl KOTAGKEVNG KOTOKIDOV, KAPGTOVTAG SVGKOAN TN ONUIOVPYIC TPOGITAOV ETAOYDOV
otéyaons. To vynAd KOOTOC OVATTLENG KOTOWKIOV Umopel Vo OMOTPEYEL TOLG 1OUDTEG
KOTOOKELOOTEG OO TO VO GUUUETACKOVV GE TPMTOPOVMES YTIGIHATOC OIKOVOUIKE TPOGITMV

KATOIKIDV.

e NIMBYISM kot kowoTiky avtictoon:
O NIMBYISM (Not In My Backyard) avagépetor otnv avtifeon kot Ty avtictoomn g KOwoTnTag
OTNV AVATTLEN EPY®V TPOGITNG GTEYOONG OTIS YEITOVIEG TOLG. Ot avnovyieg mov oyetifovton pE TG
a&leg TOV OKIVITOV, TOV YOPUKTAPO TG YEITOVIAG KOl TIC AVTIANTTEG OPVNTIKEG EMMTMOGELS UTOPOVV
va, odnynoovv otV avtiBeon oe TpoTofovAieg yio otkovoukd wpocity otéyaon. H vrépPaocn tov
NIMBYISM oamottel v gumhokn) g KOWwOTNTAG, TNV EKTOIOEVON Kol TIC TPOGTAOEIES Yoo TV
OVTILETOTION TOV TOPOVOTICEDV KOl TNV TPOMONOT TOV TAEOVEKTNUATWOV TG OIKOVOLKA TPOGITNG

oTEYOONG OTNV €VPVTEPT KowoTTa (Zapdaoeng, 2015).

e PuOuotikd kot ToMTIKd epmoddL;
Ta puOuioTiKd Kot TOMTIKE €UmOOIL UTOPOLY VO EUTOSIGOVLV TNV EPUPUOYT] TPOYPOUUUATOV
otéyaong. Ot mepimiokol Kavoviopol ywpoBétmong, ot ypovoPopeg dtadkacieg £ykpiong Kot ot
TEPLOPIOTIKEG TOMTIKES YPNONG YNG WITOPOLV VO EUTOOICOVY TNV avATTLEN €PYOV TPOGITNG
otéyaons. O eEopBoroyiopods TV puOMCTIKOV SBIKACIOV Kol 1 EQOPHOY] TOMTIKOV
VIOGTNPIKTIKNG GTEYOONG WITOPOVV VO, GUUBAAOVY GTNV AVIYETMONIGT AVTOV TOV EUTOSIOV Kot VoL

JLEVKOAVVOLYV 11| OMoLvpYia otkovopkd tposttdv Katowkidv ([Tamayvviong, 2013).

e 'Eldenym cvvtovicpov kot cuvepyosiog:
Ot KataKePUATIOUEVES TPOOTADEIES, Ol OMOUOVOUEVES TTPOCEYYIGELS Kol N EAAEWYT OVTOAAAYTG
TANPOPOPIOV UTOPOVV VO EUTOSICOVV TNV OMOTEAEGLATIKOTNTA TV TTapepPacewy. H ouoddunon
WOYLPOV  CLUUTPAEE®Y, 1 TPOMONON 1TNg TOALTOHENKNG ouvvepyasiog Kot 1 kabiEpwon
GUVTOVIGUEV®V GUGTIUATOV UTOPOVV VO EVICYDGOVV TNV OMOTEAEGUOTIKOTITO KOl TOV OVTIKTUTO

TOV CTEYAUCTIKOV TPOTOLOVAIDV.
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® XTEYAOTIKEG O10KPIGELS KOl OVIGOTNTES:
Ot d1okpiceElS KOl Ol GTEYOOTIKEG OVICOTNTES UE PAon TN QUAR, TV €BvikdTnTa, TO QVAO, TNV
avamnpio Kot GAAoVS mapdyovteg eEakoAovBohv va veicTavTol 68 TOALL 0TEYACTIKA cuoTthpato. H
TPOGPCN GE OIKOVOLIKE TPOGITH GTEYOOT KOl TOLOTIKEG EMAOYEG OTEYAONG UTOPEL va givar dvion,
dwnwvifovtag TG avicOTNTEG KOl  EMOEWVAOVOVIOS TIG OTEYAOTIKEC TPOKANGES Yo TIG
neplopromompéves kowotteg (Avopromovrog, 2018). H ovIyeT®MON TOV GTEYUCSTIKMOV
dwkpioemv kot 1 Tpo®Onon Sikalv EVKOUPLOV GTEYAONG OTOLTOVV GTOYXEVUEVEG TPOooTdbeles,
TOMTIKEG KOTA TOV OKPIGE®V KOL TPOANTTIKA UETPA YO TN OGPAMOT| OTKOL®MV GTEYUSTIKOV

TPOKTIKOV.

o [leplopiopéveg VTOCTNPIKTIKEG VN PECIES:
Ta TpoyplppaTo VTOGTNPIKTIKNG GTEYNONG OTOLTOVV EMOPKEIS VITOGTNPIKTIKEG VINPEGIES Yo TNV
OVTILETOMION TOV TOADTAOK®V OVOYKOV TOV OTOH®OV KOl TOV O0KOYeEVEI®V. Qo0T1dG0, Ol
TEPLOPICUEVOL TOPOL Kol 1 TPOGPOCT GE VLIOGTNPIKTIKEG VLANPECIEG UTOPEl VO OMOTEAEGOLV
npoxinon. H avemapkng ypnuatodotnon yo ) Oy eElpion TEPMTMOCEMY, TIG VINPEGIEC YUK
vyelag, ™ Bepomeia Yo Katdyypnon ovsldV Kot TV £vtaln otV omacyOAno”n Uropel va teplopicet
TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO TOV TPOTOPOVAMMV LIOSTNPIKTIKYG otéyaons. H eacpdiion Pudoung
YPNHUATOOOTNONG Y10l OAOKANPOUEVEG VTOGTNPIKTIKEG VANPESieg elval (OTIKNG onuociog ywo

o PAAoN BETIKOV AMOTEAECUATOV GTNV VTOGTNPIKTIKY oTéyaon (Kovprkovia, 2018).

o [eypa@iKég avicOTNTEG KOL TPOGIT GTEYOON:
H owovopikn mpoocttdtto ¢ oTEYOONG TOIKIAAEL ONUOVTIKA UETOED TOV TEPIPEPEIDV, TMOV
mOAewV Kol TOV yerrovidv. Ot meployéc pe vynAd KOGTOG OVIWETOTILOVY GLYVA UEYOAVTEPES
TPOKANGES OGOV 0POPAE TNV TOPOYN TPOCLTAV EMAOYADV GTEYAONS, EMOEWVMOVOVIAG TNV Kpion
OIKOVOLLIKT|G TPOGITOTNTOG TNG OTEYAONG. Ol YEOYPAPIKES AVIGOTNTEG GTNV OIKOVOUKT TPOGITOTNTA
NG OTEYAONG UTOPEL VO 001V IGOVV GE GUYKEVTIPWOGOT) PTAOYELNS, TEPLOPICUEVN TPOGPUCT GE AVEGELS
Kot vanpecieg Kar avénuévn aoctdbeia otéyaons. H avtipuetdnion avtdv Tov avicoTtov arottel
OTOYEVUEVEG OTPATNYIKEG OV AQUPAVOLV LIOYN TIS TEPLPEPEINKES OVVOIKEG KO TIG TOMIKES

GLVONKES TNG 0yOPAg KATOKIOG.

¢  Ymoompi&n atopuwv mov petafaivovy and v EAAelyn 61éyng o€ otodepn oTéyoon:
H vrootpién tov atopmv mov petafaivouy and v Alewyn otéyng oe otabepn otéyoon umopet
va givar moAvmhokn. Ta dtopa mov Puovovv v EAAeWyT oTéyng ovyvd avtipetonilovv moAlamid
EUTOdW, OTMG EAAEYN 16TOPIKOV gvolkioong, aotdbeln oV amacyOANcn Kot TEPLOPICUEVOVG

owovopkovg moépove. H mapoyn tov KATOAANA®V LTOGTNPIKTIKOV LANpPecIdV, 11 Pondea oty
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evoikioon Kot 1 vroot)PEN TG amacyOANoNg ival eEAPETIKNG oNUOGING Yio TN O1EVKOAVLVGN TNG

emTuyoV¢ petdfaong Kot v TpdAny” g actddeiog otéyaons (Kovtpag, 2016).

e A)lAayr TG OLVOLUKNG TG AYOPAg GTEYOONG:
H dvvapim mg ayopdc katowiog, cvopmeptiapfavopévng te toyeiog avénone Tov evoikiov kot
TOV JKVUAVGE®Y TNG 0yopds KOTOWKIOG, UTOpel Vo, TPOKAAEGEL SVOKOAEG OTOL GTEYACTIKA
npoypappoto. Ot Eaevikég petafoAés 610 KOGTOG GTEYAONG UITOPEL VO ETNPEGGOVY TV OTKOVOLLIKY|
TPOGITOTNTA KOt TN PlLOcCHOTNTO TOV GTEYUSTIKOV TPO®TOROVA®V, KoOIoTOVTOG SVCKOAN TNV
Topoyn oTafep®V EMAOY®OV OTEYOONG YO GTOHO KOl OWKOYEVEIEG He yaunid ewodnuo. H
TapaKoAoVONGN TOV TAGEMV TNG 0YOPAS KOTOKIG Kot 1 V1I0OETNON EVEAMKTOV GTPATNYIKOV UTopPEl
Vo GUUPAAEL GTOV UETPLOCUO TOV ETMTOCEMV TOV UETARAAAOUEVOV SLUVOIK®OV NG ayopds. H
OVTILETOTION QLTOV TOV TPOKANCEWV amalTtel o TOAOTAELPN TPOGEYYIoT|, 1| omoia mepAapPdaver
aLENUEVN YPNUOTOSOTNON Y10, OIKOVOUIK(G TPOCITY OTEYOOT), HETUPPLOUICEIS TOMTIKNG Yol TOV
eEopBoroylopd TtV SdKACIOV  avamTuéng, ekmaidgevon Kol OEGUELON NG  KOWOTNTOC,
OTOYEVUEVEG VINPEGIEG LIOCTAPIENG Kol TPOOTADEIES YL TNV OVIYETOTION TWV GLOTNUK®OV
avicoTtowv. H cuvepyacio petadd twv evolapeporévmy, 1 cuvnyopio Yo GAAAYEG TOATIKNG KoL 1)
ovveXNS 0E0AOYNOT KOl TPOGAPUOYT TMV GTEYOCTIKMOV TPOYPUUUAT®OV Evol amapoitnTeS Yo TNV
VéPPaon AVTOV TOV EUTOOIOV KOl TN SWGPAAICT TNG EMTVYOVS EQPUPUOYNG TWV GTEYUCTIKMV

npwtoPoviicdv (Fitzpatrick et al., 2017).
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Kepaiao 4°
“Epyalopevol 671G KOWVOVIKEG VANPEGIES KOL 6TO VAVAOTHPLE- ALILOVIGT] TOV KOLVOVIKOD

OTOKAEIGHOV”

4.1. Opopoc Kol appodtoTNTES TOV EPYULOUEVMV GTIG KOLVOVIKEG VT PECIES

Ot gpyalduevol otig KOWViKEG vanpecieg dwdpapotiovv (otikd polo otV Kowmvia
napéxovtag vrootpiEn, Ponded Kot cuvnyopio. 6€ ATOHO KOl KOWOTNTEG TTOV OVIUETOTILOVV
S1GPOPES TPOKANGELS KO LOPPES Kovmvikoy anokAetouov (Pleace et al., 2018).

[Mpotapywodc toug o1oY0g ivar va PerTidcovy v gunuepia kol v oot (ONG TV
avOpormv mov eumnpetodv. Ot gpyaldpUevol GTIC KOWVOVIKEG LINPESieg a&OAOYOVV TIG OVAYKEC
KOl TIG GLVONKES TOV ATOUWMV KOl TOV OIKOYEVEIDV V1o Vo, kaBopicovv Tig KatdAAnAeg mopepPacels
Kol vanpecieg vmootpiEne. AeEdyovv oAOKANPOUEVEG OEOAOYNGELS, OVATTUGOOVY GYEOL
epovtidag kal cvvtoviCovv vanpecieg amd TOAAATAOVG QOpels Yoo va. eEac@aiicovy OMOTIKN
vrootpin (Kokedkng, 2012). Akdun, mapéyovv dueon Ponbewn oe dtopo mov aviyetomilovv
KOWMOVIKO amOKAEIGUO, OTTMG AGTEYOL, EMLMVTEG EVOOOTKOYEVEINKNG Plog 1 ATtopa e ovomnpieg.

A&iler va avagépovpe 0Tt o1 gpyalOUEVOL OTIC KOWMVIKEC VTNPEGIEC EVEPYOUV MG
OLVIYOPOl TV TEPIO®POTOMUEVOY ATOU®MY Kol KOWOTHT®V, Tpootaddvtog va ealeiyouv Ta
CLOTNWIKG  EUTOOIL Kol Vo TPO®BNGOVY TNV KOWOVIKY  dtkalocHvny.  Evieyvovv  toug
eEummpetodevovg Ponbdvtag TOvg VoL OIKOSOUNGOLV TNV OVTOEKTIUNGCT TOVG, VO OVOTTOEOLV
de&loreg {omMg Kot v amoktnoovv TpocPacn oe mopovg kot evkapieg (Mapavtng, 2015). Ot
epyalOUeEVOL GLVOEOLY EMMAEOV TO. GTOUO L€ KOWOTIKOUG TOPOVG, OMMG OTEYAOTIKN [ondeia,
VANPEGIEG ATUGYOANONG, EYKATOCTAGELS VYEIOVOUKNG TEPIOOAYNG KOl EKTOOEVTIKA TPOYPALLLLOTOL.
Altnpovv diKTua TOPOYNG VANPECIOV KOl GLVEPYALOVIOL HE KOWOTIKEC OPYUVAGES YO VO
dcaricovy 611 01 TOAiTEG AapPAvVOLY TV omapaiTn T LTOCTHPIEN.

O1 epyaldpevotl oTIG KOWOVIKES VINPEGIES ival GLYVA Ol TPAOTOL TOV AVTATOKPIVOVTOL GE
KOTOOTACELS KPioNg, Tapéyovtag Auect vrootnpiEn kot tapéupaoct. AEILeL va avapEépove EmioNC
o6tt Ponbodv ta dropa MOV AVTILETOMILOLV KOTAGTAGES EKTOKING OVAYKNG, OT®G QLGIKES
KOTOOTPOPES, KPIoeElg Wuykng vyelag 1 mepotatikd Pilog, TPOSEEPOVTOS WYLYOKOWVOVIKY|
VROGTHPIEN Kot SlELKOAVVOVTAG TV TPOSPacn oTig KatdAnies vanpesies. Ot epyaldpevol otig
KOW®VIKES VIINPEGIES CLUUETEYOVV GE TPMTOPOVAIES KOWOTIKNG AVATTUENS Le GTOYO TNV TPOANYM
TOV KOW®VIKOD OMOKAEIGHOV KOl TNV EVIGYLOT] TNG KOWVIKNG cuvoyns. Emiong, cuvepydalovton pe
HEAN NG KOWOTNTOG, OPYOVAGCELS KOl QOPElG YOpaENG TOAMTIKNIG YO TOV EVIOMIGUO KOl TV
OVIWETMOMION OCLOTNUWIKAOV (NTMuatov mov  cupPdilovy otov  KOWoVIKO amokAewopd. Ot
epyalOlEVOL OTIC KOWMVIKEG VINPECieG GLUPBAAAOLY OTNV AVATTLEN KOWMOVIKOV TOMTIKAOV,

vrootpifovtag aArayéc mov aviyetonilovv ta Pabdtepa aitio TOL KOWOVIKOD OTOKAEIGHOV.
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Emiong, die&dyovv épevveg, GLYKEVIPAOVOLV SJOUEVO KoLl OVOADOLY TIC KOWMOVIKES TAGELS Yo, VO,
EVNUEPDOOVYV Y100  TEKUNPLOUEVEG TPOKTIKEG Kol ovLoTAoelg moAtikng (Meloodpng &
[Movayiwtonoviov, 2018). Avayvopiloviog tovg moikikovg poéAovg mov dwadpapatifovv, yivetan
oaQEG TMG Ol OPACEIS KOl Ol TMOPeUPACES TOVG HmopovV va GUUPAAOLY CMUOVTIKG GTNV
KOTOTOAEUNOT TOL KOWMVIKOD OTOKAEIGUOD KOl GTNV TPOomONon TS EVOOUATOONS OA®V TV

atopmv 6T Kowvmvikd cvuvolro (Beijer et al., 2015).

4.2 Ou gpyalOpevol 6TIS KOIVOVIKEG VTN PEGLES (G POPEIS GALAYNGS

Ot epyalOevol OTIG KOWMOVIKEG VINPECIEG £Y0LV TN dLVOTOTNTO VA dPACOVY MG POPEIS
OAAOYTG HOYOUEVOL EVAVTIIOL OTOV KOWMOVIKO OMOKAEIGUO Kol mpowbdviag v éviaén Ttov
nepllwplomompévov opddwv otnv kotvovia. H povadikn toug 8éon toug emtpénel va acyoAnfovv
Gueca e OMOKAEICUEVO, ATOMO KOl KOWOTNTEC, VO VIEPACTIGTOVV TO OIKOIDOUNTA TOLG Kol VO
TpowBncovv cvotnukohg peTaoyNUOTIoNOVS. Ot emayyeApatiec OTIS KOWMVIKEC VLINPECIES
yvopilovv omd TPHOTO YEPL TO EUMOOL KOl T OVIGOTNTEC 7OV  avTeTOmilovy ot
nepBwplomompéveg opdoes (Katoapov, 2016). Xpnoomolodv Ty TeXVOyVmGio Kol TIG EUTEPIES
TOVG Y10 VO, GUVIYOPTICOVV VILEP OAAAYDV TOATIKNG, KOWMOVIKGOV HETOPPLOHicE®Y Kot avamtuéng
VANPECIOV KOL TPOYPOUUUATOV YOPIG AmTOKAEICUOVS. ZVUUETEYOVTIOG €VEPYE OTIG Tpoomdbeleg
ovvnyopiog, ot epyalOUeEVOL GTIC KOWMVIKEG VINPESiEG GUUPAAAOVY GTNV ATOSOUNOT TWV OO UKDV
TOPUYOVTWV TTOL EVICYVOVY Kol S1wViovV TOV KOWVOVIKO OTOKAEIGLO.

Ot obupovrotl oTig KOW®VIKEG VINpecieg dwadpapatilovv Kpioyo poAo otn dnovpyia
ACQOADV KOl YOPIG OMOKAEIGHOVE YOp®V Yo wepdmplomomuéve, dropa Kot KOWOTNTEC.
ANQIoPNTOOV TPAKTIKEG KO CUUTEPIPOPES TTOV EIGAYOLV Ol0KPIoELS, dlac@aAilovToc OTL OAa Ta
dropa AopBavovv ocefacud, extipmon kot vrootpiEn. [powbdvtag evepyd v mowiAopopeio Kot
TN GUUUETOYIKOTNTO GTOVG OPYAVIGHOVG KOl TIS KOWOTNTES TOVS, Ol £pYALOUEVOL OTIG KOWMOVIKEG
VINPEGieg AmoTELOVY TOPAdELy Lo TPOGS PiUNoT Yot TOVG GAAOVG. Ot ETOYYEAUOTIEG OTIG KOWVMVIKES
VINPEGIEC KATAVOOUV TN ONUAGIO TNG EVOLVAUMONG TMOV OTOU®V KOl TOV KOWOTNT®V Yo TNV
vrépPacn Tov Kowwvikoy amokAiewcpol (Kovkng, 2014). Atgvkoldvouv Tig gukopieg yu v
avdmtuén oggoTov, TV eKmaidEvon Kol TV TPOCMOTIKY  ovanTtuln, 7Tpowbdviag v
avtompodonmion kot TV avlektikdtTo TV mepoplromomuéveov  TAnbvopmv. Méoom g
evouvaumong, ot epyalOUEVOL OTIS KOWMVIKEG LANPEGIES divouv TN dLVATOTNTA GTO GTOHO VO
AUPIOPNTAGOVY TOVG KOWMVIKOVG KOVOVES, TO GTEPEOTLTO KOl TIS TPOKTIKEG OKPICEMV TOV

dwnwviCovv Tov amokAieopud (Ilavovong, 2019).
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Emriong, ot epyalopevol o1 Kovmvikég vanpecie avayvopilovy TV avaykn GLVEPYATIKOV
TPOCTOOELDY Y10 TNV OVTIHETOTIOT) TOV KOW®MVIKOD OTOKAEIGHOV. Zuvepydlovior pe 516.9popoug
EVOLIPEPOUEVOVG  QOPEIG,  CUUTEPIAOUPOVOUEVOV  KUBEPVNTIKOV — LANPECIDV,  KOWOTIKAOV
0PYOVOCEWYV KOl CGAA®V  ETOYYEALOTIOV, Yo TN Onpovpyic OAOKANPOUEVOV  GTPUTNYIKOV.
XrtiCovtog ovppoyieg Kou cuvepyaocieg, ot epyalOUEVOL OTIC KOWVAOVIKEG VINPECIEG EVIGYDOVV TOV
AVTIKTUTIO TOVG KOl EMPEPOVY ONUAVTIKEG OAAAYEC (Avdpiomovrog, 2018).

Axoun, Bpiokovrtal oe e€apetikn B€om yio vo E0aGONTOTOMGOVY TOVS TOAITES GYETIKA LE
TOV KOW®OVIKO OTOKAEIGUO KO TIG ENTAOGELS TOL 6T TEPIOMPLOTOINUEVA ATOLO KOl TIC KOWVOTNTEG.
Yoppetéyovv oe TPMOTOPOVLAIEG ONUOCING EKTAIOELONG, OEMVAPLOL Kol EKOTPATEIEG Yoo va
QUEIGPNTACOVY TIC TOPOVONGCELS Kot va Tpowbfcovv v evovvaicOnon kot v Koatavonon.
Mopdlovtag 1otopiec, oadidovtag mAnpogopiec Kou mpowbaviag to 01dAoyo, ot epyalOpevol
SLUPAALOVY GTNV dNOVPYIN Lo KOWVOVING Y®PIg AmOKAEIGHOVS KOl LE TEPICCOTEPT) GLUTOVIOL.

A&ilel va onpelmdei 611 o1 emayyehpatieg avayvopilovy 0Tt 0 KOW®VIKOS OmOKAEIGUOG elval
oVYVl OTOUENKOS, €mMPealOHevoc amd TOAAATAOVS TOPAYOVTEG OMMG M QUAY, TO QGVUAO, M
KOW®VIKOOIKOVOIKTY]  Kotdotoon kot 1 avamnpio.  Aopupdvoov evepyd vmoym Tovg TIS
OlOOTAVPOVIEVES TOVTOTNTEG KOl EUTEPiEC TOV otOpmv OTav oxedldlovv kot epapuolovv
napeppdoels. Egapuodloviag v datopeakdTnTag, o1 £pYOLOUEVOL OTIS KOWMVIKEG LINPEGIES
AUEIGPNTOVV TNV TOALTAOKOTITO TOV KOWMOVIKOD OTOKAEIGHOD Kot EpYALOVTOL Y10 TO TEPLEKTIKEG
Kot otkaneg Aoelg (Zaxkelhapiov, 2015).

Ev xataxAeidl, ot epyalOUeEVol OTIS KOWMOVIKEG VINPESIEG £YOVV TN SLVATOTNTO VO Yivouv
OYVPOL TTAPAYOVTEG CAAUYNG OTNV OVTIHLETOMICT TOV KOWMOVIKOD ONOKAEIGHOV. Mécwm TtV
TPOCTOOELDY VIEPACTIONG, TNG ONLOVPYING OGPAADY YDPWOV, TOV TPOTOPOVAIDOV EVOLVAUW®ONG,
TOV GLVEPYUCLDV, TNG ONUOGLOG EKTOIOELONG KO TMV SOTOUENKDV TPOCEYYIcE®V, £pyalovTol Yl
TN ONovpYic Hog KO®VIog Tov EKTIUE TNV TOKIAOUOPPIa, TV EVOOUATMOT Kol TNV KOW®VIKN
KOG UVT|. AEI0TOIDOVTAG TNV TEYVOYVAOGTO KOt TIG EUTEPIES TOVS, 01 pyalopevot givar og Béon va
GUUPBGALOVY GTOV UETOCYNUOTICUO TOV GLGTNUAT®OV KOl TOV GUUTEPPOPDV, TPOMODVTIS Lo

Kowovia ympic amokAEIGHOVG Kot TTo dikaun Yo GAOVG.

4.3 Evicyvon TG aTopIKNG KOl KOWVOTIKIG EVNUEPLOG

Ot epyaldpevol oTIC KOWOVIKEG LINPEGiEg avalopPavouy kaboploTikd poAo oty evicyvon
™g gunuepiog 1060 TV atdp®V 660 Kol TV KOwotHTev. Ot appodidttég toug mepthappdvovv
éva. gupy QAopa OPOCTNPLOTHTOV 7OV OMOCKOTOVV otn Peitioon g mowwtnrag {ong tov

VO OTOV TANBVoUDV, GTNV TPOACTIOT TNG KOWMVIKNG OKOOoLVNG Kol oIV Tpodinon Ttov
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0eTIKOD KOW®VIKOD UETOCYNUATIGHOD. ZVYKEKPIUEVA, Ol EMAYYEALOTIES €ivol aPOCIOUEVOL OTNV
EVOLVAU®MON TOV OTOU®V TOV OVTILETOMILOVUV o oelpd amd TPOKANCEL, OV TEPIAAUPAVOLY
nmuata OTWg N ETOYEW, Ol STOPAYES TNG WLYIKNG LYeing, o €0opoc kol 1 EAAewyn oTé€YNG
(Adams et al., 2013). Méoa amd éva cuVOLAGHO GLUPOVAEVTIKNG, KAOOONYNONE KOl OIKOVOUIKNAG
ompPIENG, d1eVKOADVOLVY TNV aVATTLEN deOTHTOV KOt avToTTETOiON oM G TOL Elvan amapaitnTa Yo Vo
avoktnoovv to dropa tov €ieyyo g Long tovg. H dwdwoacio avt koAlepyst v
OLTOOMOTEAEGUATIKOTNTO, EMITPEMOVTAG OTA GTOUO VO KAVOLV GULVEWONTEG €MAOYES, va Oétovv
EPIKTOVG GTOYOVG Kol VAL ONUIOVPYOVV HOVOTATIH TPOCMOTIKNG AVATTUENG.

[Tépa amd TiIc aAANAETOPACELS TOVG LE Ta ATOUO, 01 EPYALOUEVOL OTIG KOWVWOVIKEG VINPEGIES
00KOUV EMIGNG ONUOVTIKY] EXPPOT] GTNV AVATTVEN TS KOWOTNTOS. AlELKOADVOLV T dnovpyia
ACQOADV KOl VTOCTNPIKTIKOV TEPPUALOVTOV OmOL TO HEAN NG KOWOTNTOS HUTOPOVV Vi
OLYKEVTPAOVOVTOL YOl VO OVTILETOMICOVY KOWEG OVNOLYIEG KOl VO GUVEPYAOTOVUV Yo KOWEG
@o00&ies. Ot emayyehpatieg yuytkng vyeiog cvvtovilovv gpyactnplo, OUAdES VTOGTNPIENG Ko
TPoomabelec TPOPOANC TOV KOAAEPYOUV TNV aUcONOo™ TG ACPAAELNG KOl EVIGYDOVY TNV KOW®VIKT
evotnta uéca otig kowotreg (Payne, 2014).

EmnAéov, o1 epyalOpevol 6TIC KOWMVIKES VINPECIES AVASEIKVOOVTOL GUYVA GE GLVIIYOPOLG
TOV TEPIOOPOTOMUEVOY OUAd®MV, TPOTPEMOVTOS TNV gvaicOntomoinon Yy Tig avVicOTNTEG Kol
vrooTNPiloVTag TPOTOTOUCELS TOMTIKNG TOL TPOo®OOVY TNV KOWWVIKY 160TNTa. EvVicyvovtog Tig
QOVEC EKEIVOV OV GLYVE 0ev OKOVYOVTOL, OLOUOPPDVOVLY TO ONUOGLO O1BAOY0 Kol OlEYEIPOLV
OVLGLOOTIKEG OAAAYEG TOGO GE LIKPO- OGO KOl GE HOKPOOIKOVOUKO emimedo. XuvepyalOUevol UE
ToVg VIEVBUVVOLE YAPAENG TOMTIKNG, Ol €PYOLOUEVOL GLUUETEXOVY GTNV OIKOOOUNOT Kol TNV
vAomoinon TPOTOROVAIDV OV GTOXEVOLV GTIC KOWMVIKEC TPOKANGELS, EMOUDKOVTOG TEAIKA Lo
Kowwvio mov Oa givar o meprektikn kot dikoun (Reisch, 2013).

Ye TepPlOdoVg KpioNng, Ol EMAYYEAUOTIEG OPACTNPLOTOOVVIOL OTNV TPMOTN YPOUUTN,
napéyovtag Gpeon opmyn kKot VrTootnPEn o€ ATOHO Kot KOWOTNTEG 7OV TANTIOVIOL OO
KOTOOTACEL, EKTOKTNG OVAYKNG, QLGIKEG KATAGTPOPES Kol oduvnpd mepiototikd. H exmaidevon
omv mopEuPacn o€ KpIGES TOVG TPOETOWALEL VO TPOGPEPOLY YUYOKOWVMVIKY LVROGTHPEY, v
EPOPYOVV TIG OVAYKES Kol VO GLVOEOLY Ta. dtopa pe Pacikodg mdpovg, Ponbaovriag €16t otnv
AmOKATAGTOON TNG 6TafepOTNTAG 0€ Tapay®dElg teplodovg (Dominelli, 2017).

2mv mpoondOeld Tovg Yt TPOMONGN NG KOWMVIKNG dKOoGVVNG, Ol £pYOlOUEVOL OTIG
KOW®VIKES VANPECIEG EMOEVOOVY aKAOVNTN 0EGUELOT. AVIWETOMILOVY TIG TPOKUTOAWELS Kot
gpyalovtar yw TV KOTAPYNON TOV KOTOMIECTIKAOV TAUGIOV oL dwvifovv v avicOTNTO.
SOUUETEXOVTOG OTNV  EKMOIOELON  TNG  KOWOTNTOS, TPMTOCTOTMOVIONG OF  EKOTPOTEIEG
evaoOntonoinong kot vrepacmilopevor T Swkoocvvn pe mpdels cupPdiiovv evepyd o

ovveXLLOLEVT LayM Yo [ .oOTIUN Kot cvpmepiinmtikn kowvovia (Ife, 2012).
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EmumAéov, eivar emitoxtikny avaykn vo avayvoplotel 0Tl 1 €pyocio TOV ETayyYEALOTIOV
oLYVA Ol0CTAVPAOVETOL HE UL CEPO GAA®V EMOYYEAUOTIOV GE TOUEIS OMW®G 1 LYEOVOUIKN
nepiBodym, m ekmaidevon, M emPorn Tov VOpOL Kor M Yok vyeio. Ywobetovrog o
OEMGTNUOVIKY] TTPOGEYYIoN, ouvvepyalovtal HE emoTRUOVEG amd ddeopa TAMICIL (OTE Vo
eEao@aiMoovy oMoTIK VTOGTNPIEN Yo TOL ATOUO KO TIG KOWOTNTES. AVTH 1 GLVEPYOAGIO EVIGYVEL
TNV OMOTEAEGUATIKOTNTO TOV TAPEUPACEDV TOVG Kol TPodyel v evnuepia. Xvvoyilovtag, ot
epyalOUEVOL OTIC KOWWMVIKEG vmnpecieg elval ot Pacwkol TopAyovTeEG UETACYNUATIGHOV,
npoomofovtag addkona vo Pedtidcovy v modtnta {ong 1060 TV aTOU®V OCO Kol TOV
KowotNTOv. Méow NG akAOVNTIG 0QOGIMONG TOVG OTNV EVOLVAUMGCN, TNV &vioyvon 1ng
KowoTNTOG, TN Gvvnyopia, TV TapéuPacn oe kpicelg Kot TNV emdimEN TS KOWOVIKNG OAAYNG Ko
dkooovvng, cupuPdAlovv KaToAvTIKG ot dnuovpyio pog mo dikame kowwviag (Sheafor &

Horejsi, 2012).

4.4 TlpwrtoPovrieg cvviyopiog Kol EVOUVAL®OONG

H ocvvnyopia, n evévvapmon kot 1 Ayn Tp®@TOPOVAIDOV KOWOTIKNG OVATTUENG OITOTEAOVY
0VGLOON OTOYEIL TOV £pYOV 7OV €MTEAOVV Ol £PYALOUEVOL OTIG KOWMVIKES LINPECIES Yoo TNV
AVTIHETOTION TOL Kowmvikoy amokieiopod (Pleace et al, 2018). Ou mpooeyyioelg avtég
OMTOGKOTOUV OTNV  OVTIETOMION TOV EUmodimv, otnv 7Tpombnon Tov OKUOUATOV ToV
TEPOOPLOTOMUEVOV OTOU®MY KOl KOWOTHT®V KOl GTNV TPOMONoT NG EVEPYOD GLUUETOYNS TOVG
oT1G dwdkacieg AMync amopdcewv. Apyikd Ba avapepBovpe otn cvvnyopio. Ot epyaloOuevol 6TIG
KOWMOVIKEG VINPECIEG OLGYOAOVVTAL LLE TT) GLVIYOPIO Y10, VO ETIGTHCOVV TV TPOCOYN OTIC OVAYKES
KOl TO OIKOUMUOTO TOV TEPBMPIOTOMUEVOV aTON®MV Kol KowoTtev. EvaicOntomoodv yio tov
KOWOVIKO OTOKAEIGUO, OUPIGPNTOVV TPOKTIKEG KOl TOAITIKEG TOL €104yoLV SloKpioels Kot
GLVNYOPOUV Yo CAAAYEC GE QTOMIKO Kot KOwoTikO eminedo. Ot epyaldpevol 6TIG KOWMOVIKEG
VINPEGIEC UTOPOLV Vo acyoAnBovv pe v duecn ovvnyopia, OT®G M GoKnomn mieong yio
petappuOpicels TOMTIKNG, 1 TNV EUUEST] cuvnyopio, OTTmG ivol 1 €£1IGTOPNON TEPIGTATIKOV TOV
&xouv Plrdoel ®EEAOVUEVOL e GKOTO VO, TPOKAAEGOVY TNV evovvaicHnorn kot vrootpiEn TV
noltwv (Toro & McDonell, 2015).

Emnpdobeta, o1 epyaldpevol oTic KOW®VIKEG LVINPEGieS avayvopilovv T onpacio g
EVOLVAU®MONG TOV TEPMPOTOMUEVOV ATOU®V, OCTE Vo BEGOVV GTOYOVG Kol VO dPOVV EVEPYQ
omv kadnuepwvotntd tovg. Ilapéyovv mdpove, TAnpoeopies Kot GLUPOVAELTIKN VITOGTNPIEN BOTE
va fonffcovy ta ATopN VoL OTKOSOUNGOVY TV OVTOEKTIUNGT TOVG, Vo avamtHEovV de&10TNTEG Kot

va AdPouvv tekunplopéveg aroedcels. Ot epyalOUevol GTIS KOWMVIKEG LNPECIEG TPOAYOLV Lo
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npocéyyion Paciopévn ota duvatd onpeio, e6TIAloVTOS OTIG IKOVOTNTES KOl TNV avOEKTIKOTNT TOV
aTOU®V Kot Ot 6TIG SVOKOAEG 1} TIC EAAEDYELS TOVG.

A&ilet emiong va avagépovpe 0Tt ol gpyalOUEVOL OTIC KOWMVIKEG LINPETieg cuvepydlovTat
EVEPYE LE TIG KOWOTNTES Y10 VO, SIELKOAVVOLV TOV OTOTPOGOIOPIGUO KOl TNV aVATTLER TOVG.
Yvvepyalovtol He ToL LEAN TNG KOWOTNTOS Y10, TOV EVIOTIGUO TV OVOYKOV, ToV KaBopiopd otoymv
KOl TNV  €QOPUOYN OTpaTNYIKOV Yoo Oetikn aAloyn. Ov gpyaldpevol S1EVKOADVOLY  TIC
dpaoTNPOTNTEG 0KOJOUNONG NG KOwoTNTOaG, €vOOPPHVOLY TNV  KOWMVIKY) GLVOYN KOl
vrootnpilovv v avantuén tpotoBovimv Pdong (Quilgars et al., 20180.

EmnpocOeta, ot gpyaldpevolr ot KOW®VIKEG LANPeciec mpowBovv v  ovamTvén
KAVOTNTOV TEPOOPOTOMUEVOV ATOU®V TOPEYOVTAS ELVKOIPIEG KATAPTIONG KoL EKTOIOEVONC.
E&omAilovv ta dtopa pe de&10nteg o€ Topelg dmmg M nyecia, n cuvnyopia, 1 OTKOVOUIKY dtaxeipion
Kol M emthvon mwpoPAnudtov. Ot emayyeApatiec evBoappivovy TNV €vePYO GULUUETOYN OTIS
dwdwkaciec MMyne amoedoewv g kowotntag, Ponbdvtag to dtopo vo  avamtvéovv v
OLTOTEMO10M O Ko TIG YVMOOELS TOV EIVOL OTOPOATNTES Y10 OVGIUGTIKT] GULLLETOYT).

Axoun, ot epyalouevol oTIg KOWMVIKEG vanpeciec avayvopilovv OtL M cvvepyacio e
SAPOoPoVG eVOPEPOIEVOVG Qopelc efvar (OTIKNAG onUOGIog Yo TNV EMTLYN LAEPACTIOT, TNV
eVOLVAU®ON Kol TIC TPOTOPovAieg avamtuéng g KowdtnTag. ZELPNANTOVV CLVEPYOCIEG ME
KOWOTIKEG OPYOVMOELS, KLUPEPVNTIKEG LANPEGTIES KOl AAAOVG EMOYYEALATIEG YIOL TN GLYKEVIPMON
TOPWV, TNV OVTOAAQYY] TEYVOYVOGING Kol TO GLVIOVIGUO Twv mpoonmabeimv. Ot emayyeApotieg
O1lEVKOADVOLY TN GLAAOYIKY Opaom, JSo@AAloviag OTL Ol QOVEG KOl Ol TPOOTMTIKEG TWV
TePBOPIOTOMUEVOV OTOU®MY KoL KOWOTHTOV £Y0LV KEVIPIKN 0éom oTlg dwdikacieg ANyMg
amopdoewv (Link & Phelan, 2014).

A& avoeopds elvalr to yeyovdg 0Tt ot gpyalopevol vrepPaivovv TIG HEHOVOUEVES
napeuPdoelg kot emdmKovy gvpitepec arhayéc. EEetalovv KpTikd Tig TOMTIKES, TIG OOUEG KO TIG
TPOKTIKEG TOV GUUPAAAOVY GTOV KOWMVIKO OTOKAEIGHO kol epydlovtol yo tn dnpovpyio mo
dtkarwv cvomnudtov. Ot gpyalOUEVOl OTIG KOWMVIKEG LINPECIEG OCYOAOVVTIOL LE TNV TOATIKN
ovuvnyopio, TV £pELVO KOL TV OVATTLEN TOAMTIKOV Y10l TNV OVIWETMOMICT TOV EUTOSI®V KOl TNV
npo®Onon g kowwvikng dwotocvvng (Iletporoviov & Iavtaln, 2016).

YUVOTTIKG, M ouvnyopia, 1M EVOLVAU®MOY Kol Ol TPOTOPOVAIEG KOWOTIKNG avATTLENG
OTOTEAOVY OVOTTOGTAGTO HEPOS TOV £PYOV TV €PYALOUEVOV OTIC KOWMVIKES VINPEGIEG Yo TNV
OVTIYETMOMICT TOL KOW®MVIKOD amoKAEIGHOV. Me v vrepdomion g aAlayng, TV EVOLVALMON
ATOUM®V KoLl KOWOTHTAOV, T SIELVKOAVLVGT TNG KOWOTIKNG OVATTLENG, T ONovpyio IKOVOTATOV, THV
TPOMONGN GLVEPYOSIDOV KOl THV TPOMONCT CLGTNUKAOV CAAAYDV, Ol ETayyEALOTIEG CLUPBAALOLY
ot OMuovpyio. KOWOVIOV HE HEYOAVTEPN CULUUETOYN Kot 1odtnto. Ot mpoceyyioelg autég

EVOLVOUMVOLV T TEPOMPLOTOMUEVA ATOUO VO SIEKOIKNCOVV TO SIKOLMUATE TOVS, VO EVIGYVCOVV
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N QE®VN TOVG KOl VO GUUUETEXOLV eveEPYE ot Slopdpemon TS {oNg Kol TOV KOWOTHTMV TOVG

(Mayock et al., 2015).

4.5 TIpoKAGELS 6TO VIVAOTAPLE TOV EPYOULOPEVMV OTIS KOIVOVIKES VTN PEGIEg
Ot epyaldpevol oOTIG KOWOVIKEG VLANPESIEG OVIUETOTILOVV GLYVA OLOKOAIEG OV
oeTIloVTOoL LE TIC OVETOPKEIG EYKOTACTACELS KOl TOVG TEPLOPIOUEVOVS TOPOLG GTA VIVAOTIPLOL TTOV

gpyalovrat. Kamoteg amd awtég ivar ot mapakdtom (Mendolia & Siminski, 2020):

1. Avemopkng yopog dwPiwong: Ot kourtdves umopel var unv dBétouv apketd dmpdtio M
Lotk YdPO Y10 Vo PIA0EEVIIGOVY OAOVG TOVG £PYOLOUEVOVS GTIG KOWVMVIKES VIINPECIES, LE
amotélecpo v ompovpyeital vrepmAnfuouods. Avtd umopel vo odnynoel oe GfoAeg Ko
dVoAPESTEG GLVONKEG, UEIWUEVT WOIOTIKOTNTO Ko ovEnpéva emineda ayyovg petald twv
epyalopévav.

2. Boowég avéoelc: Ot kourtdveg pumopet va unv dtobétovv Poacikég avEsels, Ommg KoTAAANAN
0¢puavon, yoln, e€aepiopd M tpodcPacn oe kabapd vepd Kal £YKATACTAGES VYEWVNG. Ot
ovemapKelG avECEIS UmOpEl Vo €XNPEACOLY OPVNTIKA TN COUOTIKY KATAGTOGT KOl TN
oLvolkn vyeio TV epyalopévav oTic Kovovikeg vanpeoieg (Hwang & Burns, 2014).

3. 'EMewym mpocomik®v omodnkeutikdv ydpwv: O avemopkng amodnkevtikdg xdpog umopel
VO, OOTEAEGEL ONUOVTIKN TPOKANON ota vavotipla. Ot epyaldpevol OTIC KOWVWOVIKEG
VANPECIEC UMOPElL Vo UV €Y0VV OPKETO YDOPO Yo VO OTOONKELOVY TO TPOGMOTIKA TOVG
OVTIKEIUEVO, 1] TO VAIKO TOov oOyeTileTon UE TNV €PYNCIO TOLG, HE OMOTEAEGUO TNV

OmO10PYAVMOT| KO TIG OVOKOMEG 0N d1aTPNoN EVOG EMAYYEAUATIKOD TEPPAAAOVTOC.

Q¢ mpog tov  vrepmTANBLGUO Kol TNV EAAEWYT WIOTIKOTNTOS TOV GLYVO GLVOEOVTOL LE TO
VIVOTAPL0 Uopel va VTapEoLY EMINIEG EMMTMOGELS GTNV TOLOTNTA THS GPOVTIONS TOV TAPEYOLV Ol
gpyalopevol ot Kowvwvikég vimpeoies (Kaioynpov, 2014). Ot vrepminpelg kottmves pmopet va
Bécovv g Kivouvo TV KavOTNTa TOV £PYAlOUEVOV OTIS KOWVMOVIKES VINPESieg va EEKOVPAGTOVV
KOL VO OVOKAUWOLY ETOPKMG, LE OMOTEAEGUO TV KOTMOT KOl TN UELOUEVN YVOOTIKN Agttovpyia
(Kovtpa & Mavtd, 2019). H ko6nmon pmopel va ennpedoet T Ayn ano@dcemy, T GLYKEVTPOON
KOl Tr GLVOAIKY] armddoon oy epyocic. Ta vrvotiplo pe vynid eninedo TANpOTTOG Propel va
etvar BopuPmon kot evoyAntikd, KabloTdOVTAG OVGKOAO Y10 TOVG £PYALOUEVOVS OTIS KOWMVIKES
VINPEGIEC VO CLYKEVTPOBOOUV Kot vo Tapéyovv eotacpévn epovtida. Ta vrmepPoAd emineda

Bopvfov pmopolv emiong va dwrapdéovv TG cuvnbeleg Tov VIVOV, OOMNYDOVTAS GE TEPOUITEP®
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KOT®ON KOl HEWWUEVT] GUVOAMKY gvelia. Ze KOWOYPNOTOVG YMPOLG VIVOL, 1| JWTHPNCN TNG
EUMIOTEVTIKOTNTOG TV TEAATOV Kabiotatal mpdxkinotn. Ot epyalOUevol OTIC KOWVMVIKEG VINPECIES
umopel vor SuGKOAEVOVTOL Vo £YOVV 1OIWTIKEG GLINTACEIS N VO GLUUETEXOVV OE gvaicOnteg
ocv{ntoelg, BETovtag 6g KivOuvo TNV EUTIGTOGUVI TOV TEAUTAOV KL TV OTOTEAECUATIKOTNTO TMV
Oepanevtikdv  mapepfdoenyv. Ot KowdYpNoTOL YDOPOL VIVOL GTOLG KOITMVES UTOPEL  vo
TOPOVGLACOVYV  TPOPANUATO OCQAAEWG KOU KIWvOOVOLG TOV TPEMEL VO OVIYUETOTIGOLV Ot
epyalopevol ot Kowmvikeég vinpeocies. H éAdlewym pétpov acepaieiog otoug KOTOvVEG Hmopet va
KOTOGTNOEL TOVG EPYALOUEVOVS OTIC KOWMVIKEG VANPEGIEG EVAAMTOVE GE KAOTI, TOAPEVOYANCON 1
Bia. H mapovsio moAl®v evoikmv avéavel Tov kivouvo pn e€ovctodotnuévng mpdcfacng kot Oétet
oe kivduvo v mpocomiky acpdieln (TTomadomoviov & Ztepaviong, 2019). Ou kivévvol
TLUPKAYLAG, 01 AvemopKeiS ££0001 KIvOUVOD 1 1 KOKY] NAEKTPIKT KaA®Oiwon pumopet va avéncovy v
mOOVOTNTO ATLYNUATOV KOl TPOLUOTICUMV. ZE KOWOYPNOTOVG YMPOVG VTVOV, O Kivouvog
HETASGOONG LOAVGUATIKAOV 0GOEVELDVY, OTMG OVOTVELSTIKOV OGOEVELDV 1) LETASOTIKOV AOUDEEWMV,
umopel va givor vynAdtepoc. H otevn yeurrvioon kol ol TEPLOPICUEVES EYKOTOGTACELS VYIEWVNG
umopel va. dtevkoAvvouv v eEdmAwon acBeveldv petaEd TV epyalopéVeOV GE KOWMVIKEG
VN PECIES.

Mo MV avIWeTdmIon TOV TPOKANGEMY OV AVTILETOTILOVY TO VIVAOTAPL, HITOPOVV Vo
oeBovv dupopa pétpa. Apywkd Ba mpémer vo dlateBodv emapkeic otkovopkol mOPOL yo T
Beltioomn TV £YKOTAGTAGE®MV TMV KOTOV®V KOl TV TOPOYN] TOV OTOPOITNTOV OVEGEDV Y10 TOVG
epyaloueVoVS oTIg KOvmVvikég vimpeoies. H dwappubuion towv kortdvev unopel vo Bertictonombet
MOOTE VO TOPEXETAL WOIOTIKOTNTA UECH  SWYOPICTIKOV TOY®OV, OTOUIKOV YOP®OV VIVOL N
KaBOPIGUEVOV YOP®V Y10 TO TPOSOTIKA avTikeipeva. H epappoyn omoteAecuaTIKOV GLUGTHUATOV
EVOAAOYNG KOl TPOYPOUUOTIGHOD TOL TPOCMOTIKOV uUmopel vo ocvopPdiel otn peimon Ttov
vrepmAnBuopod kot va eEac@aiicel emopkn ¥pOVO  AVATOLONG KOl OVAKOUWNG YO TOLG
epyalopevoug oTig Kowvavikég vinpeoiec. Eniong, ta evioyvuéva pétpa acpaleiog, n tpnon tov
KOVOVIGL®V 0ac@aAeiog Kot ol TOKTIKOL €Agyyol ac@oAeiog pmopovv va cvuPdiovv ce éva
acQUAESTEPO TTEPIPAAAOV O1imong Yo Tovg epyalOUEVOVS GTIG KOWVMVIKEG LINPeTieg (Xlapdka &
dLmpov, 2018).

H mapoyn eykatactdcewv vylewng, o TokTikOg Kabapiopog kol n omoAdUavon Kot 1
EKTTOLOEVOT GYETIKA LE TIG TPUKTIKEG EAEYXOV TOV AOUMEE®V UTOPOVV VO LETPLAGOVV TOV KivOLVo
petdooong acheveldv. Ot 0pyavAGELS KOWVOVIKOV VINPESLDY, TO. GLVOIKAT TV PYOLOUEVOV Kol
o1l vevBuvor yapaéng moltikng Ba mpémel v cuvnyopovv vIEP TG PeAtioong TV cuvOnKOV
OTOVG KOLTAOVEG KO TOV TOAMTIKAOV TOL dIVOLV TPOTEPALITNTA GTNV ELNUEPIO KOL TNV ACPIAELL TOV

epyalopévav oTig Kowovikég vanpeoieg (Ztpafockoveng, 2006).

80



SOUTEPAGHATIKA, 1) OVTILETOTION TOV TPOKANGEDV GTO VIVMOTHPLOL Y10t TOVS PYULOUEVOVG
OTIS KOWMVIKEG VANPECIES OmouTel H10. OAOKANPOUEVY] TPOCEYYION MOV EMIKEVIPAOVETOL GTNV
TOPOYN EMUPKDOV EYKATOCTAGEWV, GTNV £EACGPAAOT TNG WIOTIKNG (®NG, OTNV AVTILETOTION TOV
TpoPAnuaTeV aceIrElg Kol oty mpomOnon ¢ eunuepiog tov epyalopévev. Me v
OQVTIYETMOMION OVTOV TOV TPOKANCE®DV, Ol OPYOVICUOl UTOPOVV Vo ONUIOVPYNCOVV EVVOIKE
TePPAAAOVIO IOV EMITPEMOVV GTOVG EPYALOUEVOVS OTIG KOWMVIKEG VLANPEGIES VO TAPEYOLV
TOLOTIKT PPOVTION KOl VO HEWOVOLV TIG TOOVEG OPVNTIKEG EMMTAOOCELS TNG JPimOoNG GE KOITMVEG

(Koatomiong & Kavellomovroc, 2017).

4.6 Emidopoocn TOV GTOROKPUGHEVOV 1] OVOGAPOGLTOV VAVOTNPIOV 6TV KAVOTNTA TOV
EPYOULONEVOV OTIG KOLVOVIKEG VTN PECIES VO TTPOSEYYILOVY TEPLOMPLOTONUEVES KOLVOTNTES

Ot amopaKpLGUEVES 1| SVOTPOCITEG £0TIEG UTOPEL VO TEPLOPICOLV TN YE®YPOUPIKN EUPEAELN
TV epyalopévmv  OTIC KOWMVIKEG VINpecieg, 10iwg OCoV  agopd TNV  TPOCEYYIoN
neplloplomompuévov KovotHTOv mov Ppickovior pokpld omd v tomobecio g eotiog. Ot
epyalopevol umopel va avTieTdmilovv TPOKANGELS OTN UETOKIVION O OTOUAKPVCUEVES TEPLOYES,
HE amoTéAecUO TN HEWOUEVN TPOoPacitdTnTo. 68 ATOPM Kol KOWOTNTEG TOL £YOLV aVAYKN
vrootpiEng. O mepopiopdg awtdg pumopel vor cuuPdiel 6Tov OmMOKAEIGUO TEPIO®PLOTOMUEVDV
KOWOTNTOV amd T ANYT TOV omopoitntev vanpeciov Kot Borfeag. Ot un tpocPacipotl Kortmveg
oVYVE GLVOOEVOVTOL OO TPOKANGCEL GTOV TOUEN TMV HETAPOPDV, OTMG TEPIOPIGUEVES EMAOYEG
OMNUOCI®V UECOV PETAPOPAS 1| peydrec amootdoelg petakivione (Tooddkn & Tlavayiwtomoviov,
2017).

Ot epyalOUeEVOL OTIC KOWMVIKEG VANPECIEG EVOEYETOL VO OVTILETMTIGOVYV SVOKOAIEG OTNV
TPOGEYYIoN  MEPBMPOTOMUEVOY  KOWOTHTOV AOY® TG EAAEWyNS aflOmoTOV  LANPECIOV
petagopdc. Ot meplopiopéveg emAoyég petapopds pmopel va 0dnynoovy ce KabuoTepnoeg 1
eUmOdL otV TPOCPOUCT] OE  OMOUOKPUOUEVES M YEOYPAPIKA OTOUOVOUEVEG KOWOTNTEC,
emnpedlovtag v mopoyn vanpectdv. Ot amONOKPLGUEVES e0Tieg Umopel va amottovv amd Tovg
epYalOEVOVG OTIS KOWMOVIKES VINPEGIEG VO OAmAVOVY CTUOVTIKO XPOVO Kol TPOCTADED Yol V.
LETAKIVOUVTOL OO KOl TPOG TIG KOWOTNTES oL Tovg £yovv avartedel. Ot peydrotl ypovor ta&dton
pmopel va 0dNYNGOVV GE OVENUEVT KOTMOOT), LEIOUEVES SOBECIIEG DPES EpYOCTog Kot PLEYOADTEPO
©OpTo gpyaciag ywo tovg epyaldpevovs. H mpdcsbetn micon ypodvov kat poptov epyaciog pmopet va
TEPLOPICEL TNV IKOVOTNTA TOV €PYALOUEVOV OTIG KOWMVIKEG LANPEGIEG VAL TPOGEYYIGOLY Kol Vo

eEUTMNPETNOOVY ATOTEAEGUATIKA TIG TEPLIMPLOTOMUEVES KOVOTNTEG.
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Emiong, ot amopokpocuéveg 1 dvompdotteg eotieg umopel va, Ppiokovior o€ meployés Ue
EeYPIOTA TOMTIOTIKA 1] YAMGGIKG YOPOUKTNPIOTIKO 7OV SQEPOVY amd TIG KOWOTNTES OV
otoyevovv va g&ummpetnoovy. Ta YAwookd Kot TOMTIGHIKG EUmddI0 Pmopel vo eumodicovy v
OMOTEAECUOTIKY ETIKOVOViO Kol Katavonorn Petald tov epyalopévey GTIG KOWVOVIKEG VINPEGIES
Kot TV Tepmprorompéveoy kowvottov. Ta eunddia avtd puropet va duoyepdvouy v edpainon
EUMIGTOGVVNG, TN ONUIOVPYIO GYEONG KOl TNV TOPOYN TOMTIGHKE gvaicOnTtov Kot KatdAAnAmv
vrnpeoiov (Culhane et al., 2013).

Ot gpyaldpevol OTIC KOWMOVIKEG VANPEGIEG TOV OLUUEVOVY GE OOUAKPVGUEVOVS KOLTMVES
umopel va unv etvan eE01KEIMUEVOL PE TIC EWOKES OVAYKEG, TIG TPOKANGELS KO TOVG TOPOVG OV £ivat
dwbéoor otig mepwpromompuéveg kowodtnteg. H mepropiopévn tomikn yvoon umopel va
gumodioel TV wKavoTTo TOV £PYOLOHEVOV VO avaTTUEOVY OMOTEAEGUOTIKEG GTPOATNYIKES, VO
TPOGOPUOCOVY TIG TAPEUPACELS Kol VO OIKOSOUNCOVV OVGCLOCTIKEG GYECELS HE TA WEAN NG
Kowdttog. Mmopel vor 0dNYNGEL GTNV EPOPUOYN YEVIK®OV 1 MYOTEPO GUVOPAOV WE TO TAMIGLO
TPOGEYYICEWV, LEIDVOVTUC EVOEYOUEVOC TOV AVTIKTUTIO TOV Tapeyoduevav vanpeotdv (Anderson &
Sim, 2019). Q¢ mpog TNV AVTIUETONION TOV EMMTOCEDV EXOVUE VO, AVOUPEPOVUE TIC &ENG

TOPAUETPOVC:

A) Ztpatnyikn TonofETnon 6ToVG KOITMVES

Kovtd og mepiBwpromompéveg kowvdtteg: Katd ) otpatnyikn tomobiétnon tov kortovey, givol
onNuovTiKO v 000el mpotepadtnTol 0T Y®POHEINGT TOLG OE  KOVTWVI] OmOGTOCT OO
nepBOPOTOMUEVEG KOWVOTNTEG. ALT 1M OKOTUN TOTOOETNON EAOYIOTOTOIEL TIC OMOGTAGELS
petakivnong 1060 yuo. Tovg €PYaLOUEVOVS OTIC KOWMVIKEG VANPECIEC OGO Kol Yo To UEAN TNG
KOWOTNTOG, EVIGYVOVTOS TV aicOnon g nposPaciuorag. O pelwpévos ¥povog petakivnong oyt
uovo e£okovopel TOPOVGS, OALA EMTPETEL EMIGNG GTOVG EPYALOUEVOVS VO OPLEPDVOVY TEPIGGOTEPO

YPOVO Y1 VoL AGXOANB0VV LE TNV KOWVOTNTO KOt VO TTOPEYOVY TOADTIUN VTOSTNPIEN.

OloxkAnpopévn a&ordynon g kowomtag: [pw amd v opiotikonoinon g tomofétnong tov
Kortdvev, 1 oegaywyn 01eodIKOV 0EI0AOYNCEMY TOV OVAYK®OV KOl TOV YOPOKTNPIOTIKOV TOV
TEPO®POTOMUEVEOV KOWOTATOV oL TIS TEPPdAlovy givor emraxtiky avaykn. Ot a&loloynoels
avtég Ba mpémer va e€etalovv mapdyovteg OmmG To ONUOYPAPKE GTOoLKElo TOLV TANBLOUOD, TIg
EMKPOTOVGES TPOKANGELS, TIG TOMIKES LIOOOUESG Kol TIS EMAOYEG HETAPOPAS. Mia tétoto Aqym
aroeacewv Le Paon ta dedopéva dtuc@aAiletl 0Tt | TomoBétnon Kortdvev evbuypappileton pe tig

EOIKEC OMOUTIGELS TOV EEVMNPETOVUEVMV KOWVOTHTOV.

B) Evioyvpévn vootipi&n petapopov
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A&OMIoTEG EMAOYEC PETOPOPDOV: Avayvopilovtag Tic mTOAvEG TPOKANCELS TOV OO LAKPVGUEVOV
Kowotntov, eivar {OTknG onuaciog n mwopoy oEOTICTOV ETAOYMOV UETOPOPES YO TOVG
epYalOLUEVOVG OTIS KOWMVIKEG VINPEGIEG TOL LANPETOVV G€ Kortdves. Mmopobv va dtatebodv
E01KA OYNUOTO Y10l T HETAPOPE TV EPYOULOUEV®V, SIEVKOADVOVTOS TIC TOKTIKES LETAKIVIGELS OO
KOl TPOG TIG KOWATNTEG MOV gEumnpeTovy. EmmAéov, 1 dnpovpyio. cuvepyacidv HE VINPEGIEG
KOWNG YPNONG OYNUAT®OV N N TPOGPOPE. EMOOUATOV HETAPOPAS UTOPEl Vo apPAVVEL TIC avnovyieg
nov oyetiCovton pe ta tagidia.

Yvvepyacio pe TOMKOVG mapdyovg petagopav: H ovvepyaoic pe 10Ug TOTUKOVG TOPOYOLG
petopopmv eivar KaBoploTikng onuociog yi vo O0cPoMoTeEl OTL Ol VANPECIES WLETAPOPDV
TOPAUEVOVY eTOpKElS, Tpoottéc kot Prodoyes. H dnuovpyia cuvepyasidv pmopel vo 0dnNynoel oe
STPAYUATELON TOV THOV, G€ EEEOIKEVUEVA dPOLOADYLN KO GE QVENUEVT SLOOEGTUOTNTA KOTA TIC
OPEG UG TOV VANPECIOV. ME TN GULUUETOYN] TOV TOMKAOV QOPE®V UETOPOPAS, UmOpel va
dwpopembel o apotPaio emmPeAng cvpevia, Tpog 6PeA0S T060 TV £pyalopévav 66O Kot TOV

TAPOY®V LETAPOPDV.

I') TloAtioTiKn EMdpKeLn KOl KOWVOTIKT) OECUELON

Exnaidevon moMrtiotikng emdpkelng: o v mpo®@ONGN OmOTEAEGUATIKOV OAANAETIOPACEDV
HETOED TV €PYOlOUEVOV OTIS KOWMVIKEG LANPECIEC KOl TOV OLLPOPETIKMOV KOWOTHTOV, £ivat
amopaitntn N Tapoyn Kotdptiong o Bépata moMticuikng endpkeloc. H katdption avt) e§omAilet
T0VG €pYOLOLEVOVS e TNV KOTOVONGOT Kol TNV gvoicOncia mov amottohvtat Yoo TV OVILETOTION
TOV TOATICHK®OV OTOYPMOOEDY, TNV OTOPLYN TOPEENYNOCEWV Kol TV OIKOOOUNON EUTIGTOGHVIG.
Me v evioyvon g TOMTICUIKNG EMApKeEnG TV epyalopévav, pumopel va PeAtiwdel n modtTa

TOV TOPEYOUEVOV VINPECIDV, 0ONYDVTOS GE TO OVCLUCTIKEG GUVOEGELS LLE TNV KOWVOTNTOL.

Evepyog ovppetoyy omv xowotnto: H evepydg eumhoxn He TG KOWOTNTEG OTIG OTMOLEG
tomofetovvion ot gpyaldpevol oTIc KOwmVikEG vrnpecieg stvor Bepelwong. H evBappuvon g
TOKTIKNG OAANAETIOPAGTC KOl GUUUETOYNG EMTPETEL GTOVG £pYalOUeEVOLS va avantdEovy Pabitepn
KatavoOnon TG TOMKNG SUVOMIKNG, TOV OVOYKOV KOl TOV TPOGOoKI®V. Mg ) cuppetoyn tov
HEADV NG KOwOTNTOG OTIS Oladkacieg ANyng omoedcemv, mpowbeitor Mol GLVEPYUTIKY
TPOGEYYION, ME OMOTEAECUO TOPEUPACELS TPOCUPUOCUEVES OTIS HOVOOIKEG oLVONKES NG
Kowotntag. H oavtipetdmon tov enmtodcewv g tomofétong epyoaloptévav  KOW®VIKOV
VINPECLOV GE KOUMVEG OMOUTEL IO TOAVTAELPN TPOGEYYIOT) MOV TEPIAAUPAVEL GTPATNYIKN
Tomo0ETNON 08 KOUTMVES, a&lOMOTEG O10TAEEIS LETAPOPAS KOl TOATICUIKN endpKela. Aapupdvovtag

VIOYN TIG OVAYKES TOV TEPOOPOTOMUEVOV KOWOTHTOV, EVICYDOVING TNV VTOCTNPEN TOV
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HETAPOP®V Kol TpomBmvtag TN Oécpevon TG KowoTtntag, Umopsl vo  peyiotomombel 1

OTOTEAEGUOTIKOTITO KOL O OVTIKTUTTOG TV TOPEUPACEDY TOV KOWVOVIKOV VIINPECLOV.

A) Zvvepyatikég TpoceYyioelg

[IpowOnom etaupikadv oyxéoewv: TIpokelpévon va avVTIHETOMIGTOVV OMOTEAEGUOTIKA Ol EMTTOGELS
™G TOTOOETNONG KOWOVIKOV VINPESLDY GE KOITAOVEG, givarl (OTIKNAG onpaciog va dnpovpyndodv
ovvepyaciec. AVTo TEPIAAUPAVEL T GELUPNAATNOT SECUDV LE TOTIKES OPYOVMGELS, LIEVOVVOLS TNG
KOwOTNTOG Ko Katoikovg. Me ) Slopdpe®o™n anTdV TOV GUUUAXIOV, Umopel va yepupwbel to
xoopo petald tov epyalopévav 6 KOWMVIKEG VANPECIEG TOV SUUEVOLV GE KOUTAVES KOl TOV
neploplomompévov kovotntov. H cuvepyacia pe toug evolapepOUEVOVS POPEIS TG KOVOTNTOG
dtcealilel 6t o1 TapepPaocelg eivarl ToAMTIGHIKG gvaicOnTeC, oyeTikég Kot evBuypappilovtan pe Tig

TPOYLOTIKES AVAYKES TOL TANOLGLOV.

Evioyvon g euPéretag tov vanpeciov: Ot GUVEPYATIKES TPOCEYYIGELS UTOPOVV va. enekTafovV
TEPQL Ao TN OECUELON TNG KOWOTNTOG GE CLVEPYACIN [LE TOTIKOVG TapdYovs vanpeciav. H évmon
OLVALE®V UE VPLOTAUEVOVLS TAPOYOVLS VANPECIDV EEKAEWMVEL TN OLVATOTNTO EMEKTOCNG TV
VANPECIDV GE ATOUOKPVOUEVES TEPLOYES. AVTI 1] GLVEPYATIKN OVTOAANYYT] TOP®V KOl YVOGEDMV 0L
HUOVO EVIOYVEL TOV GLUVOMKO OVTIKTUTTO OALG Kot PeATioTomolEl TN YpNon TV SOECILMOV SOUDY
vrootpiEng. Méow avtodv Tov cvoumpdiemv, ot epyalOUEVOL OTIS KOWMVIKEG LANPEGIEC TOV
TOm0HETOVVTOL GE KOUTMOVEC UTOPOVV VO GUVEPYOCTOVV WE TOVG KAEP®UEVOLS TAPOYOLS Yo VL

EMTVLYOVV ELPVTEPT KAAVYT Ko T OAOKANp®UEVN PorOeta.

E) Teyxvoroywéc Aboelg

A&lomoinon ¢ ewovikng emkowwviog: H evoopdtmon g teyvoroyiog, 10img twv epyaleinv
EIKOVIKNG €MKOWVOVIOG Kot ToV TnAeduckéyewv, pumopel va glvar avektiuntn yw v vrépPaon
TOV YEOYPAPIKOV Qpayudv. Ot gpyaldevol 6TIC KOWVOVIKEG VINPEGIEC TOL EOPEVOVY GE KOLTAOVEG
LTTOPOVV VO YPNCLULOTOMGOVV QT TO EPYOAEIN Y10 VO SLOTNPTICOVY TAKTIKY| KOl OVGIUGTIKY ETOPT
pe mepBopromompéveg Kowvotteg. AEI0MO1OVTOG TNV TNAEOAcKEYN, 01 pYalOUEVOL UTOPOVV VO
dedyouv ewovikég ocuvedpieg, epyactiplo Kot OlofovAevoels, daceaiilovtag OTL axdun Kot

QIO LOKPLGUEVEG KOWVOTNTES AapPdvouy eE0TOUIKEVILEVT TPOGOYT KO VIOGTHPIEN.

Pnolokég TAaTQOPUES Y10 O LAKPLGUEVT] VTTOGTNPEN: O YNeoKéS TAATPOPLES AVAIEIKVVOVTOL
®¢ U 1oyvpn Avom Yo v evioyvon g euPéretng kot g mpocsPacoras. AE0molnvTog
YNOUKOUG YOPoVG, ot epYOalOLEVOL OTIS KOWMVIKEG VANPECIEG UmOpoOV va, mopEyovv PBacikég

TANPoQopieg, TMOPOVG KOl LAOGTHPIEN GE OMOUOKPLOUEVEG KOWOTNTEG. AVTH 1 KOUVOTOUOG
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TPOGEYYION UEWDVEL TNV OVAYKN Y10. GUVEXN PLGIKY TOPOLGIQ, STNPAOVTAS TAPUAANAL cLVEYELS
ouvoéoelc. Avt 1 pebodoroyia emtpénel otovg epyalOpUeEVOVG va. GUUPBAALOVY OTOTEAEGLOTIKG
KON KOl OO KOUTMOVESG, TPO®OMOVTOS TN cvveyn déopevon kot evovvdpmon. A&ilel va onuelwdet
OtL par peAétn tov Stravoskoufis (2006) evioybel TV OmOTEAEGUATIKOTNTO TNG XPNONS YNPLOKDV
TAOTQOPUOV Yo TNV €€ amootdcemg vrootpiEn. H pedlét vroypoappilel tov Oetikd avtiktomo g
YPAONG TNG TEYVOAOYIOG OTNV EMEKTOCT, TOV MESIOV EQPAPUOYNG TOV KOWMVIKOV VLINPECIDV,
VIOYPOULOVTOG TIG SLVOTOTNTEG TNG OTY LEIMOT TV YE®YPAPIKAOV GPAYUOV KoL TNV EVIoYLON TNG

TOPOYNG LVITNPECLOV.

H vi08émon cuvepyatikodv otpatnyikdv kot 1 aE0Toinen TEXVOAOYIKOV AVGEDMV UTOPOVV
VO OVTILETMOTIGOVY CUAVTIKA TIS TPOKANCELS TOV BETOVLV 01 TOTOOETNGEIS KOWVOVIKMOV VINPECIDV
oe Kouwmves. Ot ocvoumpdelg pe tomkovg Qopelg kKor 1 a&lomoinon g TeXvoroyiog Oyt HOVO
EVIOYVOVY TNV euUPEAclon Kol TNV  OMOTEAECUOTIKOTNTO, OAAQ Kol Oo@oaAilovv OTL Ot
neplwplomompéveg Kowvotnteg Aapupdvoov v vrootpién mov xpelaloviol pe TPOTO Y®PIg
OMOKAEIGLOVG Kol Budoipo.

SOUTEPOAGUATIKA, Ol OMOUOKPVUGUEVEG N UN TTPOCPACIUES E0TIEC LWITOPOVV VO, ETNPEAGOVV
ONUOVTIKA TNV 1KAvVOTNTA TOV EPYOLOUEVOV OTIS KOWMVIKEC VANPECIEG VO TPOGEYYIGOLV TIC
nepllwplomompéveg KovoTTeg. Me TNV avIWETOTION TOV TPOKANCE®V oL oYeTIlovVTol pe
YE@YPOQIKN €UPEAEID, TOVG TEPLOPICUOVE OTN HUETAPOPE, TOVG YPOVIKOVS TEPLOPICUOVS, TO
YAWGGIKA KOl TOMTIOTIKA EUTOOIN KO TNV EAAELYT TOTKOV YVAOGE®V, 01 OPYUVOGELS LITOPOVV Vi
EVIOYVOOLV TNV TPOGPACIUOTNTE KOl TNV OMOTEAEGUATIKOTNTO TOV TopEXOUEVOY vanpeciov. H
OTPOTNYIKN TOTOBETNON KOUTOV®VY, 1 EVIGYVUEVT] VITOGTHPIEN TOV HETOPOPDOV, 1 KATAPTION OF
OénoTo. TOMTIOTIKNG EMAPKENG, Ol CLVEPYOTIKEG TPOGEYYIOES KOL 1 XPNON TNG TEXVOAOYING
umopov vo. GUUPBAAOLY GTNV OVTILETMTION CGLTOV TOV TPOKANCEDV Kol VO S10cPAAIcOoVY OTL Ol

nepoploromuéveg kKowotnteg Aappdvoov v vmootpién mov ypewdloviar (Desmond &

Shollenberger, 2015).

4.7 Behtioon Tov ovvONKkaOv dwofioong yio Tovg epyalopevous 6TIC KOLVOVIKES VANPECiEg
H Beltiomon tov cuvinkdv dwfioong kot Tov xdpmv HIVOL Yo ToVG pYUlOUEVOVS GTOV
TOUED TOV KOWOVIKOV VINPESLOV etvar £va Kpioo Pripa yo v evioyvon g evnpepiog Toug Kot
v €£00QAAMON TNG TOPOYNS TOWTIKNG PPovTidac. Me v evausOntomoinon, T cvvepyacio pe to
EVOLIPEPOLEVO. LEPT), TN CLUUETOYN OTNV TPOOONCN NG TOMTIKNG, TN deaymyn €psvuvag, TV
TPO®ONON TNG GULUUETOYNG TNG KOWOTNTOG, TNV OavolNTNoT CLVEPYATIKOV ADCGEMV KOl TNV
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EPapPUOYN TG TopakorlovOnong kat g afloAdynong, ot OPYaVIGHOL UTOPOLV VO CTUEIDGOLV
ONUOVTIKT TPO0do 6g avTov Tov Topén (Gowan, 2010).

H gvaicOntomoinon eivar 1o mpdto Prpa yuo v vapén ariayov. ToviCovtog t onpoacio
TOV KATAIAANA®V YOP®V VTVOL Yo TOVG £PYALOLEVOVS GTOV TOUEN TOV KOWVMOVIKMOV VINPECIDOV, Ol
GUVIYOPOl UITOPOVV VO, ETIGTHOOVV TNV TPOGOYN OTNV €Mdpacn Towv cuvOnkov dafivong oty
eonuepia tov gpyalopévov, oty Kavomoinon taov 0écewv epyaciog Kot oTtnv molOTNTO NG
TapeYOUEVIC  @povTidnS. MeAéteg MEPUWITOCEWV, KOl TPOCOMIKEG 1OTOPIEG WTOPOLV  val
vroypoupicouy ™ onuocio Tov {NTHaTog kKol va cVAAEEOLV vrooTHPEN Yo TN PeAtioon
(Hochstenbach & Boterman, 2018). H 01kod6unon GUUUAYLOV LLE OPYOVAGCELS, EPYOTIKA GUVOIKATO
K0l OPAOEC VTTEPACTIONG EVIGYVEL TN PWVY| KOl EVIGYVEL TOV GLAAOYIKO avtiktumo. H cuvepyasio pe
KLPBePYNTIKEG VINPETIES, EPYOOOTEG KOl OPYES OTEYOONS EIVOL OVGLOGTIKY] Y10 TNV OTOTEAEGLLATIKT
OVTILETOMION TOV {NTAUATOG KO TNV TPODONGN TNG CLOTNKNG AAAYTC.

H mpodomon tov moMtik®v oamotelel GAAN o 1oyvpn OTPATNYIKN Yoo TNV emitevén
Buowv PBeltidoemv. Ot Guviyopol UTOPOVV Vo EPYACTOVV YloL TNV OVATTLEN KOU EQOPLOYT
TOMTIK®V 1oV Olvovv mpotepatdtnTa Ko puOpifovv v modtnTa TOV YOP®V VIVOL Y1 TOLG
epyalOUEVOVE OTOV KOWVMVIKO TOUEN. € cuvepyasion e Qopeic yapacng TOAMTIKNG, Ol GLVIYOPOl
UTOpPOHV VO EVOMUATMOOOVV KATELOLVINPIEG YPUUUES Kot TPOTLTOL Y10 TOVG YMPOLG VTVOL GE
OYETIKOVG KOVOVIGHOUG 1 vouoBeoia, &EaceaAiilovioc v mopoyn KATAAANA®V cuvOnKov
dwaPiowong (Desmond & Shollenberger, 2015).

H de€ayoyn 1 n vmootpiln €peELVNTIKOV HEAETMOV TOV OLEPELVOVY TOV OVTIKTUTO TMV
ocuvOnkdv OaPimong oty eunuepio TV epyalopéveoy Kot 6Ty amddoon Tov Bécenv epyaciog
TOPEYEL CLYKEKPILEVO GTOLKEID Y10l TNV LIOCTNPIEN EMYEPNUATOV Y10 KAADTEPOVG YDPOLE VITVOV.
H avtolloynq tov mopiopdtomv g £peuvag e TOVG EVOLIPEPOIEVOVS POPELS Kot TOVS VITEVBLVOLG
MUYNG OmOPACEDV EVIGYVEL TO GKOTO, OIELVKOADVOVTOS TNV OAAOYT TOAITIKNG KOL TV KAUTOVOUT TOV
TOPWV.

H evoopdtmon tov Tpoontik®dv, TV TPOKANGEMV Kol TOV TPOTAGE®V TOVG eE0c@aAilel OTL
01 P®VEG TOVG Ba akoVGTOVV Kot Ot gumelpieg tovg Ba exkppactovv. H ovppetoyn oe 61dAoyo pe ta
LEAN TNG KOWOTNTOG, TOLG TEAATEG KOU TO EVOPEPOLEVA LEPT EVIGYVEL TNV KOTAVONOT KOl
dnovpyel vroopiEn Yo Pertiwpéveg cuvinkeg doPiowong (Gaetz et al., 2016).

Ot cvvepyatikég Aoeg TEPIAOUPAVOVY GUVEPYOGIES LE TOPOYOVS CTEYAONS, OPYUVIGLOVG
Kot €pyoddteg Yoo TV e&gbpeon mPoKTIKAOV TpoémwV Pertioong tov yopwv Vmvov. Mg m)
OLYKEVIP®OOT TOPOV, TNV €EACPAAOT  ¥PNUOTOSOTNONG KoL TNV VAomoinor oamapoitnTov
avakowvicemv N PEATIOCE®DY, 01 GLVEPYOTIKEG TPOOSTADEIES LTOPOVY VO 0ONYNOOVV GE OMTES Ko

Buooyeg ahiayéc.
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H toxtikny oa&oddynon tov KAVOOKETOOUAT®V, T CLUUOPQMON HE To Kodlepmpéva
TPOTLTOL KOl TOVG KOVOVIGHOVG KOl 1] 0vOTPOPOdATNoN amtd Tous £pYalOUEVOVS GTOV TOUEN TMV
KOW®VIKOV VINPECLOV TAPEXOVY TANPOPOPIEG GYETIKA HE TOV OVIIKTUTO T®V PEATIOCE®V Kot
KaBodN YoV mepartépm TPocapoYES, av givar amapaitnto (Gowan, 2010).

Ev xatak)eidt, ot opyavacels, vrootnpiloviag v dmopén KaADTEPOV YOP®V VITVOL Y10
ToVG €PYOULOUEVOVG GTOV TOUEN TV KOWVOVIKMOV VINPEGLOV, LTOPOoLV Vo, GUUPAAOVY aTtnV gunuepio
TOVG, OTNV KOVOTOINoN TV BE0EMV €pYaciog Kol GT) GUVOAKY TTOWOTNTO TNG QPOVTIONS TOL
napEyovyv. Méow g gvaucOntomoinong, g ovvepyaciag, TG LIOCTAPIENG TNG TOATIKNG, TNG
€PEVVOG, TNG CLUUETOYNG OTNV KOWOTNTO, TOV GUVEPYOTIKMOV ADGEMV KOl TNG TOPAKOA0VONoNG Kot
a&loAdynong, Uropovv va yivouv Prnata wpog m onpovpyios EVOG LIOGTNPIKTIKOD KOl EVVOTKOV
TePPEAAAOVTOC Y100 TOVG EPYOULOLEVOVG GTOV KOWVMOVIKO TOUEN DGTE VO, EMTHYOVV GTO KPIGIHO £pY0

tovg (Hopper & Baumohl, 2018).

4.8 H onpocio ™G GVTIHETOTIONS TOV YUYOAOYIK®OV KOl GCUVULCONUUTIKAOV OVOYKOV TOV
EPYOLONEVMV OTIG KOLVOVIKEG VT PECIES

H avtpetdnion tov yuyoloyikdv Kol cOVOICONUOTIKOV ovayK®v Tov epYalouévev oTIg
KOWWOVIKEG vanpecieg elval {oTIKNG onuociog Yo TV €LUNUEPIO TOLG KOU TNV  TOPOYN
OMOTEAECUOTIKNG OTNPIENG O GALOVG. AlvOVTOC TPOTEPAIOTNTO GTNV YUYIKY TOLG VYElD Kot TN
oLUVOICONUOTIKY TOVG guMuEPin, Ol OPYOVIGHOL UTOPOVV VO ONUIOVPYNCOLY VO VITOGTIPIKTIKO
nepPdAAoV epyaciag mOv EVIoYLEL TNV 1KAVOTOINoY TV BécemV epyociog, HEWOVEL TO POPTO
gpyaciog Kot S1acParlel Tapoyn PovIidas VYNANS TOOTNTIGS.

H epyocio otov topén TV KOWOVIKOV DANPECIOV GLUYVA TepapfPavel v ékbeon oe
TPOVUOTIKG YEYOVOTA, OVGKOAEG KOTAGTAGEIS KOl GLVOICONUATIKE QOPTICUEVES OAANAETIOPACELC.
Etval onpaviikd va avayvopiotel n onpoacio TG avVIILETOTIONS TOV YOXOAOYIKOV OVOYK®OV TMOV
epyalopévav. Me avtdv Tov TPOTO, Ol OPYAVIGLOL ETIKVPMOVOLY TNV ETIOPACT TNG EPYOUGING TOVGS
oTNV YuYIKN TOvg VLysin kol ovayvopiloov mv avOpomd tovg (Pleace et al., 2018 ). H
GUUPOVAEVTIKY] TPOGPEPEL EVOL EPUMIGTEVTIKO KOl VIOGTNPIKTIKO YOPO Yo TOVG £pyalOUevovg va
eneEepyaoTolv O GLVOICONUATA TOVLG, VO JWXEPICTOVY TO Ayyog Ko va  avamtHEovv
OMOTEAEGLOTIKEG OTPOTNYIKES ovTIneT®mIoNG (ZTpapookodeng, 2006). Ot opyaviouoi pmopodv va
OLVEPYOCSTOVV LE EMAyYEALOTIEG WLYIKNG LYElag 1 va dnuovpyncovy mpoypdupata fondelag tomv
epyalopévav yuoo vo €EACPOAICOUV €UKOAN Kol EUTICTELTIKN TPOSPacy o€ GLUPOVAELTIKES
vnpeciec. EmumAéov, m mpocpopd mOpwv Omw¢ vAkO avtofondelng, opadeg MAEKTPOVIKNG
VROGTAPIENG N YPOUUES Apeomng fondetag Yo TRV Yoy vyeior pmopet vor ivot TOADTYUN Yo TOVG
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epyalopevoug mov avalntovv vrootpiEn (Kapavtivov, 2016; MdavBov 2017). H mapoyn evkapidv
v omdéktmon oegloTtov, ovveyn ekmaidevon Kot emayyeApotikny  eEEMEN  evioybel v
EUMIOTOGUVN TV gpyalopévav, TV Kovomoinon tov 0écewv epyaciog kot v aicOnon tng
EMOYYEARATIKNG avamtuéng. Ot opyavmoelg pmopohv vo emdeiéovv TN OEGUELON TOVG OTNV
ELVNUEPIO TOV TPOGMTIKOV TOVGS, TPOGPEPOVTAG CLVEYT EMAYYEAUATIKY] AVATTUEN TTOL EVOLVOLMVEL
TOVG £pYALOUEVOLS KO EVIGYVEL TNV IKAVOTNTAE TOLS Vo LTOGTNPILOVY ATOTEAEGUATIKG TO ATOLOL KOl
TIG KOWVOTNTEC.

H xabépmon mpoypaptdt@v opdTiung vroostipiEng Kol TaKTIKOV GUVEOPLAGEMY EMOTTEIOG
TOPEYOVV  OVEKTIUNTN LIOCTNPIEN oTOVG €PYALOHEVOLS OTOV KOW®MVIKO Topéd. Ot TOKTIKEG
ovvedpieg emomTEING TOPEYOLY U0 SOUNUEVT] TAOTPOPUA Yol TOVG €PYOLOUEVOVS VO, GLENTHGOLV
mv epyacia tovg, va Adfovv kabodnynon ko vo evnuepwBolv yia dvokorec mepurtwoel. H
vrootPEn Ko N enifAeyn amd €1801k0VS, CLUPAAAOVY GE O VITOGTNPIKTIKY EPYOGLOKT] KOVATOVPO
kol PonBovv otv auPrvvon ¢ cuvalcONUOTIKNG TIEONG TOL GCULVOEETOL PE TNV gpyocio
Kowvwvikng vanpeciog (Iletpomoviov & IMavtaln, 2016).

Ev xoataxAeidl, m ovTHETOTION TOV YUYOAOYIKOV KOl CLUVOIGONUOTIKOV OVOYKOV TOV
epyalopévav OTIG KOWMOVIKEG LINpecieg eivan {oTIKNG onpaciag yoo TRV gunuepio. TOvg Kot TV

Tapoyn omoteLesHOTIKNG TtepiBaiyng (ZakeArapiov, 2015).
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Kepdrmo 5°

«AgovToLoyIKOL Tpofinuatiopol 6Ty £peuva Kot TS TapepPaoeic»

5.1 llpootacio TOV SIKOIOUATOV KO TNG AELOTPETELNS TOV AOTEY OV

H avayvopion tov OgpeModov oviporivov Sikaiopdtov tov doteyov atdpmv eivot
Lotikng onuaciog yio v tpo®dnon g adlonpénelag kot e evnuepiog tove. Eivar avaykaio va
&xovv mpdécoPacn oe  KotoAOpaTO, TPOQUA, TPk TepiBolym, ekmaidevor,  guKOpiEg
amacyOAnong Kol mpootacio and owukpicels, Pio kKo expetdAdevon. Ot doteyor Ba mpémer va
TPOGTATEVOVTOL OO OWKPIGES KOlU OTIYHOTIOUO HEGH TMV VOU®MV KOl TOV EKCTPOTELDV
gvatsnronoinong tov kowvod (Quilgars & Pleace, 2020). H evioyvon TG GUUUETOXNG TOVG OTIG
dwdwkaciec MMyng amopdcewv kot n mapoyn Pondewog oe topeic OmwG M exmoaidgvon kol M
OTOGYOANCT) UTOPEL VO EVIGYVOEL TNV OLTOEKTIUNGY] TOLG KO VO LEIMGEL TOV KIVOLVO Yo EAAEIYT
otéync. H ovvepyaoia petald woPepvntikedv opydv, pn KePOOOCKOMKAOV OPYOVOCENDY Kol
OMUOTIK®V apy®dV givor amopoitntn ywoo T ONUovpyic. OAOKANPOUEVEOV GLGTNUATOV oTHPIENG.
Atvovtag mpoTepaldTNTO GTA OIKOMOUOTO KOU TNV OEWOTPENEW TOV AOTEY®V, UTOPOVUE VO
TPOMONGOLUE O GUUTEPIANTTIKN KOl gvoncOnTOmOIMpUéEV Kowvmvia, 1 omoio @povtilel yio v
eunuepio OAwv Tov Toltmv (Toro, et al., 2007).

H ovppetoyn tov tomk®V KOWOTHTOV OTNV VIOoTNPEN TOV AoTteyov eivar (®TIKNG
onuociog ywo ™ MelwoN NG KOWMVIKNG amopdvmong kKol tnv tpoddnon g evouvvaicOnong. H
aVATTUEN ETOPIKOV CYECEMV KOl CUVEPYUGING UETOED OUAO®V CLUUPEPOVTWOV UTOPEL VO 0ONYNOEL
OTNV OVATTLEN OAOKANPOUEVEOV GUGTNUATOV VIOGTHPIENG, CLUTEPIAUUPBAVOUEVOV TPOYPUUUATOV
evasOnronoinong, cLUPOLAELTIKMOY VINPESIOV, Bondelog Yo TV amacyOAnon Kol tpdcPacng e
KOW®MVIKEG VTN PECIES.

H ypion moltikdv oAloydv kor n oavénon tov mopov eival omapoitnn yio v
KOTOTOAEUNOT TOV QUTIOV TNG A0TEYLNG KO Yo TNV €Eac@diion pakpompdfesumv Acemv. Avtd
neplopfavel TV Tpodnon TP®TOPOLVAIDOV Yo TNV OWKOVOUIKY] GTEYNGT), TPOYPOLLLATO Yol TV
evioyvomn ¢ 0KOVOIKNG BE€oMG Kot LETOPPLOUICELS TG KOWMOVIKNG TPOVOLAS.

Emumiéov, o1 exotpateieg evnuépmong Kot evoucONTOMOiNong Tov KOwov dadpapatilovv
ONUOVTIKO pOAO GTNV TPOKANGT GTEPEOTLIOV OVAPOPIKE e TOVS AoTEYOLS. Me TNV Ttpo®Bnom g
KatavoOnong Kot g evouvaichnong, UTopovpEe Vo LETPLICOVIE TO OTiypo mov oyetileTon pe v
aoteyio Kot vo SOUNcOoLUE o Kovmvia mov céfetarl o dtkoudpota kot v aflonpéneio Kabe
atopov (Karedkng, 2012).

Otav ovtpetonilovpe ovtd to TPOPANUATE, HTOPOLUE VO SOVAEYOLUE TOV® GE o

Kowovia 1 omoia GERETAL TO, SIKAIDUATO TOV ACTEYMOV KOl TOVG TOPEYEL TNV VIOGTAPLEN Kot TIG
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evkaipieg mov yperdlovion Yo va amokatactadel  otabepdtnra Ko 1 agonpéneia otn (N TOVg

(Kovtpovuma & Ztopoving, 2017).

5.2 Awwo@diion TG ovyKaTaOgoNS HETE GO EVI|UEP®OT] KL TNG EUTLGTEVTIKOTNTOG

2T0V YOPO TOV KOWAOVIKOV LINPECLOV, 1] EEACPAAICT] GLVOIVECTC KATOTLV EVNIEPMOTG KOl
N eumotevTiKOTTO €lvon {OTIKNAG onuaciog yio tn 01aTnpNoT dE0VIOAOYIK®V TPOTUTMOV KOl TNV
npootacio g WwiwTkottac. H ocvykatdfeon xotdmyv evnuépoons avagépetal ot dtdkacio
Katd TNV omoio. ol €SLANPETOVUEVOL EVNUEPOVOVTOL ONO EMAYYEAUOTIEC YO TIG EMEPYOUEVEG
ddKacieg KoL TNV TNPNOCN OTOPPNTOL TPV OO TN GLUUETOYN € OMOdNTOTE TapEUPfaom,
Oepancio 1 cvAhoyn dedopévov. H eumiotevtikdénta, amd v GAAN TAELPA, GLUVETAYETOL TN
SPOAAEN TOV TANPOPOPIDOV TMOV TOAITOV KOl TN ST pnon g WwTikhg tovg {ong. To mapdv
vmoke@dAaio Oa eufabdvel ot onuocio ¢ ovvoiveong HETA OmO EVNUEP®ON Kol TNG
EUMIGTEVTIKOTNTOG OTIS KOWMVIKEG LINPecies, Ba diepevvnoetl Tig NOKES apyéc mov SETOVY AVTEG
T1g évvoieg, Ba cv{nToel TIC dVOKOAIEG KOl TOLG TPOPANUATIGHUOVS OV TPOKVTTOLV KATH TNV
epopuoyn tovg kol Bo avadeifel oTpaTyIKEG Y TN OCQAAICT) TNG OMOTEAEGUOTIKNG TOLG
mpoaktikne (Iamaywavviong, 2013).

H ev yvdoer ovvaiveon amoppéel amd Tig apyéc g avtovouiog, tov oefacuod Tov
SIKAOUATOV TOV OTOUMV KOl TOL OIKU®UATo avtodtdbeons. EEacpatilel 0Tt o1 e§umnpetodevol
EYOVV TIC OmOPOITNTEG TANPOPOPIEC Yoo VO AGPOVV TEKUNPLOUEVEG OMOPAGEIS CYETIKA HE TN
CLUUETOYN TOVG G€ LANpPesiec N épevva. H Aqyn cvvaiveong petd ond evnuépmon avoyvopilel ta
OIKOIOUOTO TOV TOMTOV KOl TOLG EMITPEMEL VO GUUUETEXOVV EVEPYA OTN OIKN TOLG Bepameia.
Anpovpyet éva Bepédo eumioToovvng Kot apotPoaiog Katovonone HETaEy Tov epamevpiévey Kot
TOV TOPOYOV KOWMOVIKOV VINPECIDV, TPOMOMVIOS MO GUVEPYATIKN] KOl TPOCMITOKEVIPIKY|
npocéyyon (Zrpapookoveng, 2006).

H ovvaiveon petd and evnuépwon Ba mpémet va mepthapPdvel dtpopa ovcLdON GToKEld
TPOKEWEVOL Vo dtoPariletanr n €yKupdTTa TG Kot 1 dE0VTOAOYIKY TG TPakTikh. Ta otoyyeio
aVTE TEPIAAUPAVOLV TNV TALPOYY] TANPOPOPUDY CGYETIKA LE TN GVCT KOl TOV GKOTO TV VINPEGUDV,
TOVG SLVNTIKOVG KIVOUVOLG KOl TOL OPEAT, TIC O100EGILES EVOAMAKTIKEG AVGELS, TO dIKAIMLLO APVNONG
N avakAnong g ovykatdOeong kot Toxdv mpoPréyiueg cuvéneles. EmmAéov, n ovykatdBeon Oa
npénel vo Aappdvetar eBehoviikd, yopic eovaykaopd N abépn emppon. Eivor onpoviikd va
Tapovclalovpe TG TANPOQPOPIES e TPOMO KaTOvONTO GTOVG TEAATEG, AQUPAVOVTIOS LIOYN TIC

TOMTIGUIKES, YAMOGIKES Kol YVOOTIKEG Tovg tkavotnteg (Busch et al., 2018).
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H gpappoyn g ovvaiveong katdmy evnuéP®oNg OTIG KOWMVIKES LINPecieg umopel va
TOPOVCLICEL OLVOKOAlES e&autiag JAPOPOV TOPAYOVIOV OTMOC €lval To YAMGOWE eumddla, 1
duvapky 16x00¢, 1 eumdbeln Kol 1 TEPOPIGUEVN KoTavonon TG dwdikaciog cvvaiveons. Ot
TAPOYOL KOWMVIK®V LANPESIOV Ba TPEmel vor TpocTafohv vo dSNUIOVPYGOLV Vo ACPOAES Kot
VROGTNPIKTIKO TEPPAAAOV OV EVOOPPHVEL TNV OVOIKTY] EMKOVAOVIO, TNV EVEPYNTIKN OKPOOOT] KO
NV aVTOTOKPIoT OTIS EPMTNCELS KOl TIC avnoLYieg TV TOMT®OV. Ol OTOTEAEGUATIKES GTPATNYIKEG
EMKOWOVIOG, OTWG M ¥pNoN OTANG YAMGGOS, ONTIKOV Pondnudtov, diepumviémv, UTOPOVV Vo
EVIOYVOOLV TNV KOTAVONGT KOl TN GUUUETOYY] TOV €ELANPETOVUEVOV TN JdIKOGI GLVAIVESNC
(Xatlnbeodooiov, 2017).

H epmotevtikdomra amotelel akpoywviaio Mo ¢ MOKNG TPOKTIKNG OTIS KOWMOVIKEG
vanpeciec. EEaocpaiilel 0Tt ta Tposmmikd dedopéva Tov Hopdloviol 01 ®PEAOVIEVOL TOPAUEVOLY
WIOTIKA Kol TPOooTaTteLoVTal. H gUmOTELTIKOTNTO EVIGYVEL TV EUTIGTOGVUVY] UETOED TOV TOATOV
Kol ToV cLUPoOA®Y, eVOUPPOVEL TNV AVOIKTH KOl EIMKPIVY ETKOVOViD Kot TPowBel Evav ac@ain
YOPO Yoo Toug e&ummpeTovpevoue wote va popdlovtol evaicOnteg mAnpogopieg ywpis eoPo
emmTOcewV N mapofioons g WioTikng Cong.

H mpnon m¢ eumotentikdttog ToV o@eAOVUEVOVY artottel TV thpnon nfkov apydv,
VOLK®V VTOYPEDCEDMV KOl EMOYYEALOTIKOV K®OiK®mv dgovtoroyiag. Ot emoyyelpotieg oTig
KOWMVIKEG VINPEGIEG OQEIAOVY VO EVIIUEPMOVOLV TOVG TOMTEG Y10 TOL OPLOL TOV OMOPPNTOL, OTMG
elval o1 VOUOL VTOYPEMTIKNG AVOPOPES Y10 GUYKEKPIUEVES KATACTAGELS TOL TPOKAAOLY PAAPN oTO
1010 10 dtopo M oe GAAovg. Ot opyaviopoi Ba mpémel va Beomicovy capeic TOMTIKES Kot O1ad1KAcTiEg
Oc0oV aPopd TN GLAAOYY, amoBNKeVST, TPOGPACT) KOl AVTOUAANYT] TANPOPOPLOV TOATMOV. Oa TPEmEL
va, eEacPaMIETOL TO AmOPPNTO UE ACPOUAN] CLGTAUATO THPNONG apyeimv, meploptouévn TpodcPaon
oTO OpPYElD TOV TEANTOV KOl EKTOIOELON CYETIKA LLE TNV EUTICTEVTIKOTNTA, Y10, VO SloTNpEiTOL 1
W0O10TIKN (N Kol N EUTICTEVTIKOTNTA T®V TANPOPOPIOV TwV eEumnpetovpévav (Kaipdiknc, 2012).

Atbpopa gumoddlo Kot TPoPANUATIGHOL avaKOTTOVUY KATO TNV TPOGTADELD SCPAAGNS TG
GLVOIVESTG KOTOTILY EVIUEPMOOCTG KOL TOV EUTIGTEVTIKOD YOPUKTIPU TOV KOWOVIKOV VANPESI®V. Ot
TOMTICTIKEG JPOPES KO TO YAMGOIKE eUmdolo UTopel vo TOPEUTOOIGOVY TNV AMOTELEGILATIKN
EMKOW®VIOL Kot Kotavonon uHetald moAltov kot emoyyeApoatiov. Ta drtopa pe meplopiopévn
duvatdTNTO ANYNG OmOPACE®DY, OTMMC Ol OVAAKOL 1 TO GTOMHO 7OV TLYXAVOLV OIKAGTIKYG
CLUTAPAGTOCNG, OTOLTOVV EMTAEOV PETPA Yol VO EEAGPOAIGOVY TNV TPOGTAGIN TOV SIKOUOUATOV
Kot TOV ovpeepdvtov Tovc. H e&icoppodmnon tov kabnkovtog Tpnong e EUMIGTELTIKOTNTAS LE
™V €uBvivI NG SCEAMONG NG ACPAAEWG Kol TNG gunuepiog umopel va onpovpynoet noa
S UpOTOL.

Mo va evioyvbel M mpaxtikny NG ovvaiveons HeETd omd  evnUEP®ON KoL  TNG

EUMIGTEVTIKOTNTAG, LITOPOVV VO EQUPUOCTOVV ddpopes otpatnyikés. H ovveyng emoryyeipatikn
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avATTLEN Kot KATAPTIOT UTopel VoL €POSIAGEL TOVG TOPOYOVG KOVMVIKDOV VINPECLDV LE TIG YVDOCELS
Kot TIG OgEOTNTEG YO TNV OMOTEAECUOTIKY] EMKOW®OVIO, TNV OmOKTNGN GLVOAIVESNS KATOTY
evnuépmong Kot tn dwmpnon ¢ epmotevtikdtrog. H Oéomion capdv moMTik®v Kot
SOIKAGUDV EVTOG TOV OPYOVIGUAV, GUUTEPTAAUPOAVOUEVOV TOV CUUPOVIDV EUTICTEVTIKOTNTAG KOl
TOV TPOTOHTOV CLYKATAOESTG, TPOAYEL TN CLVETEW. Kot T Aoyodoasia. H taktikn mapakoiovdnon,
ol dwPovievcelc oe vobécelg kot ot ou{nmoelg Yoo Bépata deovioloyiog €vioc NG OUASOG
KOW®VIKNG VINpeciog Umopodv va dievubetnoovy TG TPokANcel; kKot vo e&ac@aiicovy
oLUUOPP®ON HE Ta de0VTOAOYIKE TPpOTLT, (AVOPLOTOVAOG, 2018).

H ovvaiveon petd amd evnuépwon kot 1 eUmIOTELTIKOTNTO €lvan BepeMdoglg apyég TV
KOWV@OVIK®V DINPEGLOV TOV SLOPLAGCCOVV TO SIKAIDUOTA, TNV GVTOVO TN Kot TNV 1010TIKOTNTA TOV
moltv. H tpnon oavtdv tov apyodv omoitel dE0VIOAOYIKY] GLVEIONGOY, OTOTEAECUOTIKN
EMKOWV®OVI0, TOMTIGUIKTY ETAPKELD KOL THPTOT TOV VOLUK®V KOl ETOYYEALATIKOV KATELOLVINPLOV
ypoppmv. Efacepolloviag 1 ovvaiveon HETA omd  EVNUEP®OTN KOl  OITNPOVING TNV
EUMIGTEVLTIKOTNTO, Ol EMAYYEALATIEG UTOPOVV VA EYKADIIPUCOVV GYECELS EUTIGTOGVUVIG, GEPOEVOL
TNV OVTOVOUID. TOV MEEAOVUEVOL KOl VO, TPOOYAyouv TNV eumuepia kot v oE0mpEnEn. GV

e&umnpetovv (Groenendijk & Slaets, 2018).

5.3 Mpo®Bnon ™S 160TNTAS KL TS OIKOLOGUVIIG GTNV £PEVVA KOL TIS TAPEPUPACELS

H mpodOnomn ¢ 166tT0g Kot TG 01Kooshvng 6TV EPELVA Kot TIG TOPEUPAGEIC GTOV YMOPO
TOV KOWOVIKOV VANPECIOV EIVOL OVGLOGTIKNG GNUAGIOG Y10 TN SGPAAON TG JKA0GVVNG, TNG
EVOOUATOONG KOl TNG TPOCTUGIOG TV avOpomiveoy StKoloudtov. 1o mapdv vrokepdiowo 0o
ov{ntBei n onpacio g Tpom®ONoNE ™S 166TNTAG Kol TNG OKaosvv”Ng, Ba diepeuvnBovv o1 nbwkol
npoPAnpaticpol, Ba avadelyvouv ot TPOKANGES MOV avIWETORILOVY Ol emayyeApatie kot Oa
TOPOVGLIGTOVV GTPOUTNYIKES Y10 TNV ATOTEAECUATIKY) EVOOUATMOOT] OLTOV TOV 0PYDV GTNV £PELVA
Kot TG mopepPaosg. H mpodBnom tng 100ttog Kot g OKoooLVNG OTNV €pEVvVE KOl TIG
napepPacelg faciletar oTig apyég TG KOWMVIKNG SIKOOGLVNG, TV avOpomiveov dikatopdtov Kot
™G MO TpakTikng. Avayveopilel v eyyevn a&la kot a&lonpéneia Tov KOs aTOUOL Kot GTOYEVEL
OTNV OVTILETOMTION TOV GLUGTIK®OV d0POPDV, TOV SOKPICEOV Kol TOV KOWOVIKAOV OVIGOTITMV.
Me v mpo®Bnomn g 160TNTOS Kot TG SIKOLOGUVNG, Ol EPEVVNTES KOl Ol EMAYYEALATIESG UTOPOVV
va cupupdAovy ot onpovpyia o dikaiwv kol Yopig AMOKAEIGHOVE KOWVOVIDVY, OOV OAOL £(0VV
ion mpooPaon og gvkatpieg kot mOpovg (TToaradomovAov & Etepaviong, 2019).

Emnpdcbeta, n mpodbnon g 100tTog Kot TNg OKOoHVNG oIV €PELVO. KOl TIG
nopePPAcELS amaltel TNV THPNOT TOV GEOVIOAOYIKAOV apydVv Kot katevbuvinpuov ypappmv. Ot
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€PELVNTEG Ko Ol emayyelpatieg Oa mpémet vo katafdAovy TPocTadEIEg Yo VoL TNPOVV TIG 0PYES TNG
JKaOGVVNG, TOL GegRACHOV, TNG OVTOVOMIOG Kot Tng un owdkpione. EmmAéov, m moAitiopikn
wKovotnTa Kot evoctncio etvar (otikng onpaciog yio tn dieEaymyn £pevvag kot topeppdcemy Tov
oéPovrtar S10poPETIKES TAVTOTNTES, EUTELPieg Kot Tpoonttikég (Baum & Burnes, 2018).

A&iler va avagépouvpe emiong 6Tl N TPo®ONoN TGS 16O6TNTOC Kol NG dKOOoHVNG GTNV
épevva Kou TG mapepPaocelc avryetoniler dvokoriec. Ot avicoppomiec e£ovoing, o1 CLOTNUIKEG
TPOKOATAANYELS KO Ol TOYUOUEVES KOWMVIKEG OOUEC UTOPOVV VO EUTOSIGOVV TNV TPOOSO TPOG TNV
160TNTO Kol TN 0Konoosvvr. Ot gpeuvnTég Ko Ol EMAYYEAUOTIEC TPEMEL VA SlEPELVOVV TOL MO
duupata mov oyetiCovtanl He TNV EUMGTELTIKOTNTA, T GLYKATAOESN, TNV EKTPOGMOATNCT KOl TO
evdgyopevo mpoxkinong PAdPnc. H avtperdmon tov dwogopodv géovoiag kot 1 eEacpaion
OVGLOCTIKNG GUUUETOYNG TOV TEPIOPIOTOMUEVOV OUAd®MV UTOPEL Vo €ivol TOADTAOKN Kol va
amattel ovveyn okéym, d1ahoyo kot cvvepyacio (TTaradomoviov & Ztepaviong, 2019).

IMa v anotelecpotikny Tpo®ONoN NG 16OTNTOG Kot THG OIKOOGVUVNG GTNV EPELVO KO TIG

TapeUPACELS, LTOPOVV VO EPAPLOGTOVY SLAPOPES CTPOUTIYIKEG:

e [Ipoontikn w6OTNTAG:
H v06étmon ¢ mpoonTikng ¢ 100TNTOG GUVETAYETOL TNV EVOEAEYN OVAALGT TOL KOWV®VIKOV
TOMIOV KOl TOWV CLOTNUWK®OV OVIGOTHTOV Tov SLUPGAAovY ota Bépato mov efetalovion M
avtipetonilovrat. Etvor onuaviikd va AauPdvetar vaoéyn 0Tt 1 €pguva Kot 0ol TOPEUPACELS
emmpedlovv Tig TEPIB®POTOMUEVES KOVOTNTEG KOl VO YIVETOL TPOCTAOELD VO OVTILETOTIGTOVV KOl
va, eEabAmBovv cuotuaTa Kol 0pacelg Tov dtwvifovy TV adikia.

e YUUUETOYY GE CLVEPYUGCIES:
AvanTuén ocvvepyaoidv Le dtopa Kol Kowvotnteg mov Exovv (Noel eunelpiec mov oyetiCovtal pe 1o
Oépa g épevvac N g mopéuPaocns. Efvor amapaithn m ovvepyacio pe opyaviGpovg g
KOWOTNTAG, OLAdES LITEPAOTIONS KOl TP®TORoVAiES PAoNS Yo Vo S0cPUMOTEL OTL O1 TPOOTTIKES
t0V¢ B evoopatwBodv oe 6AN ™ dwdkacio. H amd kowvod Aym amopdcewv kot n ond Kowou
onpovpyia mapePAce®v HTOPOVV Vo EVIGYHOGOLV T GUVAPELN KL TV OTOTEAEGLATIKOTNTA TOVC.

o Awc&aymnyn Alatopeakdv AvaAucemv:
Avayvopion kol avdAvon ToV SGTOVPOVUEVOV TOVTOTHTMV KOl EUTEPIOV TOV OTOU®V GTO
mAaiclo g épevvog kot TV TapepPdocmv. EEeTdote mMG 01 S0pOPETIKES KOWMVIKEG TAVTOTNTES
(6mwg N eLAN, T0 PVAO, M TAEN, N GEEOVOAIKOTNTA, 1| AVATNPI0) TEUVOVTOL KO OLUOPPOVOVV TIG
eumelpieg TOV OTOU®V pE OKpicES, Tpovopo kol TpocPacn o mOPOLS. ALTH 1 OOTOUENKN
avédivon Ponbd otOovV EVIOMIGUO KOl TNV OVTIUETOTICN TOALOTAGDV HOPPOV KOATOMIEOTG Kot
avIcOTNTOG.

o  YVUUETOYIKEG TPOGEYYICELS:
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Yw0émon ovupetoyikdv pebddwv épevvag kot mopépPaong mov mepAappdvovy TV gvepyo
oLUUETOYN 0€ OAa Ta oTddw TG dladikaciag. Evouvapmon tov atdopmv Kot ToV KOWOTHTOV Vo
popdloviot T YVMOGES TOVG, va. opilovv gpeuvntikd (nThuato Kot vo cpPdAlovv otn Anym
anopdoewv. EEacedion Ot T €peuvnTIKG gvprHaTa 1] TO. AMOTEAEGHOTA TNG TopERPaons eival
TPOGPAGLO, CYETIKA Kot MPEAUO Y10 TIG KOWOTNTES OV £ELANPETOLVTOL (ETOHOVANG & XThuoc,
2016).
o Yvuveyng avtavakiaon Kot paénon:

Noa eumAokodv 6e cuveyn OVTO-PEAETN KO KPITIKN €EETOCT TOV TPOCOMIKAOV TPOKATUANYEWDV,
vroBéocemv Kol SOLVOUIKNG TOL UTOPEl va ExNpedoovy TNV Epevva kot Tig mapepPacelc. Emoinén
OLVEYXOVG EMAYYEAUOTIKNG OVATTUENG Kol ekmaidgvong o€ BEpata mov oyetilovion pe v 160TNTO,
N SPOPETIKOTNTO KO TV KOW®VIKT dkotoocvvn. Na pafovv evepyd amd Ty avatpo@oodtnon,
T1G OLOPOPETIKES TPOOTTIKEG, KOl TIC EUTMEPIES TOV TEPIOWPIOTOMUEVOV ATOU®V KOl KOWVOTHTMV.

H mpo®Bnon g 106 t0g Ko g dikatooHvng otnv £pegvva Kot Tig TapepPdoelg amotelel
OepeMmon evBHVN TOV KOWOVIKOV VINpecidv. Amartel pia déopevon oty NN TPOKTIKY, TIS
apYES TG KOWMVIKNG dkooovvng kot T oo Biov pddnon. Me v evooudtmorn oTpotnyikov
OT®C 1 LVIOBETN O TPOMONONG TNG KOWMOVIKNG OTKOLOGVUVNG, 1| CUUUETOYN GE OUOOIKEG GLUVEPYACIES,
N 0eaymyn SlTOUEOK®Y OVOADGE®V, 1 LIOOETNON CLUUETOYIK®OV TPOGEYYICEWMV Kol 1 GLVEXN
EKTOOEVOT), 01 EPELVNTEG KO Ol EMOYYEALOTIEG UTOPOVV VO cLUPAAOVY BeATIOVOVTAG O LEYAAO
Babuod 1o €pyo tovc. Méca amd avTég TIC TPOSTADEIES, UTOPOVUE VO TPOMOTCOVLE TO GTOYO NG
OKOOOUNONG TEPIEKTIKAOV KOl OTKOL®MV KOWMOVIOV OV EKTILOVV TNV €YYEVT] OEIOTPEMEL KOL TO,

dkoudpato OAov tov atopwv (Edgar et al., 2018).

5.4 EEl60ppomtnon TG GVTOVORING KoL TI|G EVEPYEGLUG

H oavtovopia avayvopiler kot oéfetor to OIKOUOUOTO TOV TEAATOV Vo AdpPdavouvv
TEKUNPUOUEVEG ATOPAGELS Kot va £xouv Tov EAeyyo ™S Long Tovs, evd 1 erhavOpomio avtovokAd
mv embopio tov emayyelpatioo vo TopPEYEL GUUTOVETIKN @povTido Kot vrootpiEn. H emitevén
wwoppomiag PHeTalld TV apydv avt®dVv givarl (OTIKNG oNUaciog Yo TNV Tpo®Onon e EVOLVAL®GONS
TOV TEAATOV, TN SLCPAAGOT TG EVTUEPTIOG TOVG Kot TNV TPOMONOY Lo GYEONG EUTIGTOGVVTG Kot
ocvvepyacioc. To Tunuo avtd diepeuvd ) onpacio g avtovouiog kot g eriaviporiog, TV
NOKAOV TPOPANUATIGUOV, TOV TPOKANGEMV GTNV TPALEN KOl TOV GTPATNYIK®OV Yo TNV ENITELEN HOg
appovikng weoppomiog (O'Sullivan & Busch, 2020).

H avtovopia sivor po BepeAicddng apyn mov vrootnpilel to SIKOIOUATO TOV OTOU®V GTNV

avtodldbeon kot ™ Ayn aroedcewv. Avayvopilel 0Tt 01 BepamevOUEVOL £XOVV LOVOSIKES YVDGELS
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Kot gumepieg mov Oa mpémel va yivouv oefactég Kot va extiumBovv. O oefacudg e avtovopiog
EMTPENEL GTOVG TOMTEG VO AICKOVV TIG EMAOYEC TOVG, VO AAUPAVOLV ATOPACELS EVOVYPUULUGUEVEG
He TIg a&leg Ko TIG TPOTIUNGELS TOVG KOl VO S TPovV Hio aicOnon edéyyov Kot a&lompéneiag ot
o1 tovg (Xtpapookovengc, 2006).

H ¢ouhavBporio avtikatomtpilet v @poviida kKot v gvouvvaicOnon mov ogeilovv va
delyvouv ot gpyalOUEVOL TOV KOWVMVIKMV LVANPESIOV. Evoopotdvel T d€openon Tov emayyeAlotio
vo. gvepyel TPOG TO GLUEEPOV TV OEEAOVUEVOV, TapExovTas LVrootpiEn. Ot emayyeipatieg
EMOEIKVOOLV EVYEVELD TTPOAyovTaG £va «(eaTO» Kol TEPITOMTIKO TEPPAAAOV, OKOVYOVTOS EVEPYEL
Kol Tpooappolovtag Tig TapeUPAcES TOVG OTIS HOVOSIKEG GUVONKES TV EEVTNPETOVUEVAOV TOVG
Zwedka & DPrlopov, 2018). H e&iooppdémnon g avtovouiog Kot TG KOAOGUVNG OTOLTED
npocekTikég NOwég extiunoels. Ov emayyehpatieg mpémer va cé€Povror v avtovopio Kot To
dwaiopa avtodddeons Tov moAMTov, eEac@aAilovtag ) cvyKaTddeon KATOTY EVNUEPMONG, TNV
EUMIGTELTIKOTNTO Kol TO OERUCUO TOV EMAOYOV TOVG. Tavtdypovo, mpémer vo evepyobv e
EVYEVELD, OLPLAGCOOVTOG TNV ELNUEPIOL TOVG, TPOAYOVTOS TO PEATIOTO. CLUEEPOVTE TOVG KO
TapEYOVTAG TV avaykoaio otpiEn Kot kabodynon.

H e&ooppoémnmon g avtovopiog kot g eriavOpomiog uropel va amoteAéoel TpOKANoN Y10
TIG KOWoVIKEG vanpecies. O1 weelobuevol pmopel va £xovv d1apopeTIKE VTOPabdpa, TOATIGTIKEG
a&leg Kot emimeda KovoOTNTOC AMYNG OTOPAGE®Y, KOOIOTOVTOS AmOpaiTNTO Y10 TOVG EMAYYEALOTIES
va, TPoceYYicouy Kabe oAl EexwpPloTd KOl Vo TPOGAPUOCOVYV TV TPOGEYYIoT TOVG aviroya. Ot
aVIc0PPOTiES 16YVOC, Ol YPOVIKOL TEPLOPICUOL KOl Ol TEPLOPICUEVOL TOPOL EVOEYETAL EMIONG VOl
EMNPEACOVV TNV 1IKOVOTNTO TANPOVS THPNONG TNS OVTOVOUING TOV €ELANPETOVUEVOD 1) TNV TOPOYN
EKTETOUEVIC KOAOTpoaipetng ¢povtidas. EmmAéov, ot emayyehpatieg mpémer va yepilovrton
KOTOOTAGELS OOV Ol EMAOYEG TOV TEAATMOV UTOPEL VO EPYOVIOL GE CUYKPOLON WE TIG OIKEG TOVG
aieg N emayyedpatikég vroypewoels (Tooddkn & IMoavayiwtorovrov, 2017).

INo va emrevyBel po woppomion petald avtovopiog Kol CATPOVIGTIKNIG GULUTEPLPOPVS,
OTOTOVVTOL TTPOCEKTIKA OYEOUGUEVEG TTPOGEYYIoELS Kot dlopkng €pguva. AkoAovBoldv Kdamoot

TpoTOL IPog eEETacn tov Bépatog (Etpafookoveng, 2006):

e [IpodBnon (oG TPOGMTOKEVIPIKNG TPOGEYYIONG
Mo vo avtipetomotohv omOTEAEGUOTIKG Ol OVAYKES TMV OTOU®V TOL ACUPAVOLV KOWMVIKEG
vnpeciec, eivar vyiomg onpaciog vo vioBetmbel pio TPOCOTOKEVIPIKN TPOGEYYIOT] TOV
EMKEVIPOVETAL OTIS 0EIES, TIG TPOTIUNGCELS KOl TIG TPOCOOoKieg Tovc. AvTO meplhapPdver v
EPAPYNON ™G evNUEPIOG TOL TEAATN HE TNV €veEPYO GCULUUETOYN] TOL OTN OWOKAGIO ARYNG
AmToQAcE®V. Mg TNV EUTAOKT TOV TEAATOV MG ETAIPOV, 01 £pYALOUEVOL OTIG KOWMVIKEG VIINPEGIES

onpovpyovy éva mePPAALOV OOV TPOGPEPOVTAL TANPOPOPIES, VTOCTNPIEN KOl EVOAALOKTIKES
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Moelg. Etvar onupoavtikd 6tt 1 mpocéyyon avty Sc@arilel v avtovopio Tov oTOHov,

EMTPEMOVTAG TOV VO, KAVEL GUVELINTEG EMAOYEG TTOL OVTOTOKPIVOVTOL GTIG LOVAOTKES TOV OVAYKEG.

e Beltioon g emkovoviag Kot TG GuvePYAciag

H avafdduion g modmrag tov oAANAETIOpAcE®V e TOVS eEVTTNPETOVUEVOLS ATOLTEL OEGEVOT)
Yo 0VOIKTY Ko dtopavn emkovevio. H dnpovpyla evog ydpov 0TTov ot @@eAovpevotl aichdvovtot
acQOAEIG Vo eKQEPALOVY TIC OVAYKES, TIG OVIOLXIEG KOL TOVG OTOYOVS TOVG Elvarl Oepelmong.
KoAlepyodvtog po otpdcseoipo  EUmTIGTOGUVNG, Ol €PYOLOUEVOL OTIC KOWMVIKEG VANPEGIES
O1EVKOAHVOLV TOVG EMKPIVELG O10AOYOVE TTOV 00N YOV GE O AMOTEAEGUATIKEG TTAPEUPACES. XN
ouVéxEwl, T ovvepyoaoio yivetonw axpoyovwiog AlBog oavtig g dwdwkaciog, HE  TOVG
Oepamevdpevoug va moilovv evepyd pOAO 6TO GYESICUO oYediwV Tov evappovifovior pe Tic a&ieg
tovc. Ot apoPaic. CLHEOVNUEVES GTPATNYIKES Ol LOVO EVOLVOUMVOVY TOLG TOAITEC OAAG Kot
avoiyovv 10 dpopo Yo TOPEUPAcES Tov PEATIOVOLY Tpoyuatikd v gvnuepia tovg (Jones &
Williams, 2018).

e [loMtiotikn emdpKeln
Mo kpioywn oy ™G TOPOYNG OMOTEAECUOTIKOV KOWMOVIKOV VANPECIOV €ivol M avamtuén
TOMTIGUIKNG emdpkelas. H avayvdpion tov dapopetikod vroPabdpov, Tov meEnodfcemy Kol Tmv
TPOKTIKOV TV  géumnpetovuévov  givor amapaitntn). Avt| n evocOnoio emrpénet 6ToLG
epYalOUEVOVE GTIC KOWVMVIKEG VINPEGIES VO KATAVOOUV Kol VoL GEROVTOL TIC TOMTICUIKES O10KPIoELS
oL ennpedlovy T AYN amoPdcemv. MEGa og S10POPETIKA TOMTICUIKA TANIG1, 1) cuTOVOUia £YEL
SlpopeTikéc  €vvoleg.  Avayvopilovtag avtég Tic O@opés, ot epYalOUEVOL UTOPOLY  Va
dtoparicovy 6Tl o1 vanpecieg evBvypoupiloviol pe TIC ATOMIKES TOMTICUIKES TpoomTikeéc. H
épevva mov 01eENyOn amd tovg Leontitsis et al. To 2020 vroypappilel ™ onupascio TG TOATIGUIKNG
EMAPKELOG OTNV TPODONGN ToMTIGHIKG gvaicOnTeV Tpoceyyicemv Yo v avtovopio. M tétown
Kkatavonon eumiovtifel v aAnieniopacn petald tv epyalopévev GTIG KOWMVIKES VINPECIES
Kol TOV O@PeA0VUEVOV, dc@oAilovtag 0Tt o1 TopepnPdoels oev eival HLOVO OTOTEAECUATIKES OAAGL
Kot 0Tt GEPOVTOL TIC TOMTIGUKES OMOYPADGELS. TNV OVGI0, 1 TPOMONOY LI0G TPOCOTOKEVTIPIKNG
TPOGEYYIONG, N EVIOYLON TNG EMKOWVOVING KOl TNG GLVEPYOTING KO 1| KOAMEPYELD TNG TOALTIGLUKNG
KOVOTNTOG OTOTEAOVV OVATTOCTOGTO GTOLYEID YOl TV TOPOYN KOWMVIKMY VINPECIDOV [LE OVTIKTUTO
Kot oefacpud. Ymepaomilopevol avtés TG apyes, ot epyalOUEVOl GTIS KOWMVIKEG VLMNPEGIES
onuovpyovv évo mepifdriov 6mov ta dtopo AopPdvovv  eatopkevpévn vrooTpEn mov

OVTOTOKPIVETOL GTNV TAVTOTNTA, TG 0&lEG KOt TO TOATIGUIKO TOVG TAOIG1O.

o TloMtiopikn emdpreta: Aykaldlovtag T dpopeTIKOTNTO
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M kopPikn kot BepeAdong mTuy| TG TOPOYNG OMOTEAEGUATIKOV KOWMVIKMOV VLANPECIDOV
TEPIOTPEPETAL YUP® OO TNV KOAMEPYEWL TNG TOMTICUIKNG emdpkelas. H avayvopion tov
TEPITAOKOV  HMCOIKOD T®V  OSPOPETIKOV  KATAROA®Y, MEMOONCEMYV KOl TPOKTIKOV TOV
Oepamevdpevoy  avadeikvdetor oe  akpoyoviaio AiBo. Avti n  wwitepn evaucHncio TV
epYaloUEVAV GTIC KOWMVIKES DINPEGIES TOVG TPOGOIOEL TV KAVOTNTA VO KOTOVOOUV KOt VO TYLOVV
TG TOMTICUIKEG OMOYPADCELS TOV SOUOPPAOVOVY TEPITAOKA TN SOIKAGIO AYNG OmOPAcE®V

(Martinez & Lee, 2019).

e [Ilonynon oe moMticpKd TAoico
H Aettovpyio péco e dopopetikd TOMTIGUIKA TAOiGLL €yyvdtor TV €VTOovn KATOvOnoTm NG
ToAVTAELPNG PVONG TG avtovopiag. H avayvdpion avtig g TOAVTAOKOTNTOG EMITPEMEL GTOVG
epyalopevoug va. ouyxpovilovv TIC VINPECIES HE TIC EMUEPOVS TOMTICIUKEG OTTIKEG Ywvieg. H
Topeiol TNG TOATIGUIKNG EMAPKELNG EYKAVIALEL TN SLVATOTNTO LETOTPOTNG TG TAPOYNG KOWVOVIKDV
vanpectdv og o Padi Mympn epmepio. Avtd mpaypatomoteital pEcm ¢ evBuypdupong Tov
napeUPloev e T0 TOMTICUIKO Tpioua péoa amd 10 omoio ot e&uanpeTovUEVOL avTIAaUPAvovVTOL

TNV OUTOVO QL.

e ’'Epguva Ko oMKy evoucnoio
H emotpovikny npoondOeio mov avéraPav ot Leontitsisetal. to 2020 vroypappilerl ™) pvnuemon
onuacio TG moAMTIGHKNG emdpkenc. H épevva pwtilel tov poho TG MOMTIGUIKNG GLUVEIONONG
otV KoAEpyew mpooeyyicewv avtovouiog mov eivar Pabid evaicOnteg ot TOMTIGHKEG
SVVOUIKEG. ALTN 1 OAIOTIKY KOTOVONOTN EUTAOVTILEL TEPAITEP® TNV OAANAETIOpaoN UHETAED TV
epyYalopéVaV OTIG KOWVMVIKEG VANPEGIES Kal TV eEumnpetoduevodv tovs. [Ipodkettan yio po oyéon
aAAnieniopacng 6mov ot mapeUPAoel dev opeiAovy va givol OmMADS OMOTEAEGUOTIKES OAAG KOt
OPICTOTEYVIKGL OUVTOVIGUEVEC E TIG TOMTICUIKEG AEMTEG Omoypdoelg mov Kabopilovv kot

dwpopedvovy Tig epnelpiec tov moArtav(Rodriguez & Nguyen, 2017).

e AbOEnom g oAANAETIOPAONG KoL TOV OVTIKTLTTOV
Yvvoyilovtac, 1 OYOANGTIK GVATTLEN NG MOMTIGHIKNG EMAPKELNG EVICYVEL TNV OMNYNON TOV
KOWOVIK®OV vnpestdv. Elvar por @on oty mowilopopeio, £vog @OpoS TIUNG OTIS TOMTIGHKES
wWuontepdtnTeg Ko (o defePaimon tov cefacpod Tov atopkodv avoykov. Kabog ot epyalduevor
OTIS KOWMVIKEG VANPEGIEG TEPUYOVVTOL GTO TEPIMAOKO UMGOIKO T®V TOMTIGUIKAOV TOTWV,
ovvtovifouv mopeuPdoelc mov Exovv amnynomn, oviiktvmo. Avti M SLVOUIKT cVUE®Vio givar M
EVOAPKMOOT TNG OMOTEAECUATIKNG TOPOYNG VINPECIDV, TOL £YEL G £0pa. TN Pabid Katovonon twv

SPOPETIKMDY KOGU®MV HEGH 6TOVG 0Toiovg avamvéetl 1| avtovopia (Thompson & Davis, 2021).
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B. EPEYNHTIKO MEPOX
Kepdiaro 60

«Epgovnrikn) Me@odoroyio»

6.1. O T010TIKEG PEB0OOL GTIS KOIVOVIKEG EPEVVES

Ot mowotikég péBodoL oV KOWMVIKY  EPELVO.  TPOGPEPOLY £V TAOLGLO  (QACLOL
TPOGEYYIGEMV OV GTOYXEVOLV GTNV KOTAVONGN TNG AvOPOTIVIG CLUUTEPLPOPAS, TMV EUTELPUDY KO
TOV KOWOVIKOV Qavopévav. Méco avtdv tav peboddmv, ol epeuvnté EMKEVIPMOVOVTIOL GTNV
avamtuén pag Padiig Kot 1160V TIKNG KOTOVON oG TOV KOGHOV TV avOpOTOV Tov LEAETOVV. ATt
TIG TPOGEYYIGEIS TOV GUVEVTEVEEMV KL TMOV TAPUTPNGEDV EMC TNV OVAALGT TEPLEYOUEVOD KO TV
épeguva Opaonc, ot ToTIKEG HEBOSOL amoTtelOVV 1oYVPO epyalieio Yoo TNV avtiinym Ko v
AVOADLON TOV TOAVTAOKOTHTOV TNG avOpOTIVIG KOWMVIKNG TTpayHotikotntoc. Avtég ot uébodot
eoTialovv otV  KATOYpaP] TAOVGLOV, TEPLYPOPIK®V OedOUEVOV HE Un  oaplBuntikd péoa,
EMTPEMOVTIOG OTOVG EPELVNTEG VO OEPEVVIICOLV TIG TOAVTAOKOTNTES KOl TIS OMOYPADCES TMOV
KOWOVIK®OV QavopévVav. Ot TOTIKEG £pEVVNTIKES LEBOOOL TPOGPEPOLV HOVOOIKO TAEOVEKTILLOTOL
otV  O1epehivnon  VLTOKEYEVIKOV EUTEIPLDV, KOWOVIKOV OAANAETIOPACEDV KOl CLUVAPDOV
TAPAYOVTWV TTOV SAUOPPDOVOVVY TIC (WES TV aTOU®mY. Mepikd amd Ta BaciKd YopaKTNPIoTIKAE Kot
TIG KOWEG TO10TIKEG HeBOOOVE TOV YPNOUYOTOOVVTOL GTNV KOWMVIKY] £PELVOL €IVl TO TOPOKAT®
(Patton, 2014):

1. Ze Babog Atepehivnon: Ot mootikég puébodot divouv Eueacn oty S1e€odikn avalnTnon Tomv
EPELVNTIKOV {NTNUATOV, LE GTOYO TNV OTOKAALYN TAOVGI®V KOl AETTOUEPDY TANPOPOPIDV
OYETIKG e TO KOwwVikd @awvoueva mov peretovior. H Tlowtikny ‘Epevva toviler
onupacio g Katavononsg Tov KOWmVIKOD Kol TOAMTIGTIKOV TAMGIov 610 omoio {ovv Ta
dropa. Agpeuvd mMOG 01 KOW®VIKOL, TOATIOTIKOT Kot 16TopKol mapdyovteg ennpedlovv
CLUTEPLPOPES, TeEmolONoES Kol alinAemdpdoeic. H gvvolodoywr| katavonon Ponbdé tovg
EPEVVNTEG VO EPUNVEDCOVY KO VL avOADGOVY To. dedopéve. e oMoTikd tpdmo (Merriam,
2017).

2. Bvélxt ko emavoAnmrikny mpocfyywon: H mootikn épevva viobetel pia gvéhktn ko
EMOVOATITIKY]  TTPOGEYYION, EMITPEMOVIONG TNV  TEAEWOMOINOT KOl  TPOCAPUOYY TOV
EPELVNTIKOV EPMOTNUATOV KOl TNV TPOSapUoY| PACEL TOV avadLOULEVOV WOE®V. ALt 1
TPOocEyylon avayvopilel 0Tl To. KOW®VIKE ovOUEVO €ivol TOADTAOKN KOl TOAVTAELPA,

ATOTOVTOS VEMELN Y100 T COAANYN TOV SLOPOPETIKAOV TPOOTTIKMV KOl OTTOYPDGEDV.
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[Ipoontikéc: H mo10Tikn €pevvo EMOIOKEL VO KATOVONGEL TIG TPOOMTIKEG Kol TIC EUTELPIEG
TOV GUUUETEXOVTOV, SIVOVTOG POV OTIS OPNYNOELS TOVS KOl EMITPEMOVTIOS VITOKEUEVIKEG
epunveieg. Ot gpguvntég GTOoYXEVOVY VO GLALGPOVY TOV TAOVTO TOV PLOPEVOV EUTEPIDV,
TEMONGEMV KOl EVVOIDV OV Umopel va unv cvAlapupdvovior mANp®mG omd To. TOGOTIKA
uétpa. (Silverman, 2019).

Yuvevtevéels: Ot 01e£001KES GUVEVTEDEELG EUTAEKOVV GUUUETEXOVTES GE OVOLYTEC, EVEMKTEG
Kol HOVAOIKEC GUINTNOELS Yo VO OEPELVICOVV TIS EUTEPIES, TIG TPOOTTIKEG KOl TIG
nemonoelg Toug mov oyetiCovror pe to eggtalopevo Bépa. Or cuvevtedéelc pmopovv va
elvar dounpéveg, nui-dounpéveg N UN SOUNUEVES, EMTPETOVTAG TNV EveEMEla 6TV aviyvevon
GUYKEKPIUEVOV TOUEDV EVOLPEPOVTOGC, TOPEYOVTOS TOUPAAANAL XDPO GTOVG CLUUETEXOVTES
Y Voo Lo1pdlovton TG LOVOOIKES TOVG 10EEG.

Onadeg Eotiaong: Ot opddeg eotioong apopovv opadikés cuintoelg pe kpd oplfuo
OCUUUETEYOVIMV, ETMITPENOVY TNV OAANAETIOPOCT KOl TN OEPEVVION KOW®DV EUTEPUDV,
otdoemv Kot temolfncewv. O opadeg £0TIOONG EMTPETOVY GTOVG EPELVNTEG VAL GLAAGPOVY
TN OLVOLIKT TNG OUAOOG Kol TIG CLAAOYIKEG TPOOTTIKES, TpomBmvTog Pabvtepn katavonon
TOV KOWVOVIKOV KOVOV®V, TOV TOAMTICTIKOV 0&lOV Kol TOV O0dTKAGIOV TNG OUAS0C.
Sopperoxikn Iapatipnon: H ovppetoyikn) mapoatipnon meptlopupdvel €peuvntég mov
Buvbilovtar ot10 epeLVNTIKO TEPIPAAAOV Y100 VO TAPOUTNPNCOVY KOl VO KOTOYPOWYOLV
KOWWOVIKEG OAANAETIOPACELS, CUUTEPIPOPES Ko kobnuepvég mpoktikés. H EBvoypagikn
épeuva glval HoL HOPEY] TOPATNPNONG OV TEPAAUPAVEL pokpoTpOBeoUn EUTAOKY] Ko
eupdduvon og éva cLYKEKPIUEVO TOMTIOTIKO 1) Koveoviko mhaicto (Creswell & Poth, 2017)
Merét Ilepintoong: H pelétn mepintoong mephapPaver pon oe Pabog épevva €vog
OLYKEKPIUEVOD  aTOHOV, OUGdOS, opyoviopoy 1 kowotntag. Ot gpevvntég Yoo
OLYKEVTPMOOT] TOALUTAMY TTNYDOV OEO0UEVOV (TT.)Y., CUVEVTELEELS, EYYPOQO, TOPATNPNCELS,
ONUELDGELS, GpBpa, K.0.) HE GTOYO VO KATAVONOGOLV TANP®E TV VIO peAéT mepintwor. Ot
peAréteg mepintwong dtvouv o AemTopept| £EETACT] GLYKEKPEVOV TAUIGIOV, J1O0TKOGUDY
KO OTOTEAEGUATWV.

Avélvon mepieyopévov: H avaivon mepieyopévov mepthapPfdvel GUGTNUOTIKY avAALON
KOTOYEYPOUUEVOV, OTTIKOV 1) OMTIKOUKOVGTIKMV OE00UEVAOV Y10, TOV EVTIOTMICUO HOTIRwV,
Bepdrov kot evvoumv. Ot gpguvntég egetalovv £yypaea, myég HEcmV Hallkng EVUEPMOONG
N OAAEC HOPOES EMKOWMOVING Y10 VO KOTOVOTIOOUV TO TEPLEYOUEVO KOl TOV AOYO 7OV
TePPAALEL VO GLYKEKPIUEVO BELA 1] POVOLLEVO.

Apnynuatik; Avaivon: H agnynuatikny avaiuon ETKEVIPOVETOL TNV AVAALGT OTOUKOV
1 CLALOYIKMOV OPNYNOEMY N IGTOPLDY Y10 VAL OMOKOAVWEL ToL VITokeipevo BEpata, T1g SOUES

Kot TG Otadkacieg dnovpyiag vonpatog. Ot epevvntés e€etdlovv Tov TPOTO e TOV 0TO10
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To. dTopa dMUOVPYOVV Kot HOPAlovIol TIC EUmEPIEG TOVG, TIC TOVTOTNTEG TOVG KO TIG
OTLTIKEG TOVG LECO ATt TNV QPTYT|OT| IGTOPLAOV.

10. Epnepikd Ospelopévn Bempio: H gumepicd Oepehopévn Oeopio ivor pior exoymyikn
TPOGEYYIGT GTNV TOLOTIKN €pEuval oL TEPIAAUPAVEL TNV avATTTLEN BE®PLDV 1] EVVOILDV TOV
BaciCovtar ota dedopéva. Ot €peuvNTEG GUUUETEYOLV GE W10 CLCTNHOTIKY Oladikacio
KOOKOTOINoNG, KATNYOPLOTOiNong Kot avaivong 6edouévav yio va dnpiovpyncovy Bewmpia
7OV TPOKVTTEL PEGO ad T id1a T dedopéva (Morse, 2015).

11. Ontikég péBoodor: Or péBodotr omTikoy LAWKOV TePAaUPvovLy TN YpMoT POTOYPAPLDV,
Bivteo, oxediwv N GALOV OTTIKOV HECOV OC HECO GLAAOYNG M avaAvong dedopévov. Ot
OoTIKEG HEDOOOL EMTPEMOVY GTOVG GCULUUETEXOVIEG VO, EKQPOCTOVV UE EVOAAAKTIKOVG

TPOTOVG KOl ¥PNOIUEVOVY oTnV eEgpevivnon evaicOntov Oepdtwv

SOUTEPOAGUATIKE, Ol TO0TIKEG HEBOOOL OTNV KOWMVIKY €PELVA TPOCPEPOLY TOAVTILESG
TANPOPOPIES Y10 TIC VITOKEWWEVIKEG EUTEIPIEC, TIG KOWMVIKEG GAANAETIOPAGELS KOl TOVG GLVOPELS
TAPAYOVTEG OV SHOPP®VOVY TN {on TV atopmv. Avtég ol pébodot divovv Eupacn otV €1g
BaBog dtepgvvnon, v Katavonorn Tov TAociov Kot v gvediéio. Méoa and mpooeyyicelg Omme
OLVEVTEVEELS, OUGOEC €0TIOGNG, TOPOTNPNOELS KOl OVAALGY TEPIEYOUEVOD, 1 TOLOTIKY £PEVVa
TOPEYEL UL AETTN KOTAVONOT TOV KOWOVIKOV Qowvopéveov. H efacediion avotnpdttog kot
TO10TNTOG OTNV TOIOTIKN £PEVVO TEPIAAUPAVEL TNV EQPAPULOYT OTPOTNYIKOV OT®G TPLYy®VICUOG,
OVTOVOKAOGTIKOTNTO, KOPEGHOG KO EVIUEPMOT ammd OpOTIOVS. Y100eT®vTog molotikég pebodovg,
0l EPEVVNTEG UTOPOVV VO OVAKOADYOLV TIG TOAVTAOKOTNTES KOl TIG OOYPMDCELS TMV KOWVOVIKMDV
QOUWOUEVOV KOl VO, GUVEIGQEPOLY otnv Pabitepn katavonorn tov Kowvovikoy kocuov (Denzin &

Lincoln, 2011).

6.2 H Epntaipikd Ogpehmpévny Ocopia

H epnepwcd Oespehopévn Oesmpio, yvootmy kot o¢ Oepehopévn Beopio, eivor o
peBodoroyia TOOTIKNG £pEVVAG OV avarTUYONKE 0md TOLS KovwVioAdYoug Mmdpvet ['kAéillep ko
Avoel Xtpdovg. Ztoyedel oy ovdntuén Bewpldv 1 evvoldv mov Pacilovtatl o6to dES0UEVE TOV
oLAAEYOVTOL KATh TN JLpKEIR TNG €PELVNTIKNG dadkaciag. Omwg avaeépnke mponyovpévmg n
eumelpkd Bepelopévn Bempio GTOXEVEL TPOTUPYIKG OTNV TAPUYWYN OEOPNTIKOV YVOGEDV
angvbeiog and Ta dedopéva. 'Etot emrpéneton otig Bewpieg vo avadvbodv amd v avaivon avti va

emPAn0ovv ota dedopéva omd mpodmhpyovoes Dewpiec N mhaicwa (Creswell, 2013).
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H eunepwcd Oepehopévn Besopntikn tpocéyyion Heptlapfavel dtdpopec Pacicés apyEs kot
Brpoto. EEKVA LE CLYKEKPUEVES TTOPATNPTOELS KOl OEOOUEVO KO GTI GLUVEXELD SOVAEVEL TPOS TNV
avamTuén eupvTEP®V EVVOLDV Kol Bewpidv. Emitpénel v digpedvnon Kot v Kotavonon tov
dedopévov yopic va avtd vo mepropilovionr amd otepeoTvmiké 10€eg. Emiong, m avdivon esivon
oTabep1| Kol GLYKPLTIKY, OTTOV T SEOOUEVE GUYKPIVOVTOL GLGTNLOTIKA KOl ovTITopadAlovtan yio
VO EVIOTIGTOVV OMOWOTNTES, Olapopés kot mpotuma. Ot gpguvntég aoyoAOVVIOL HE TNV
KOOIKOTOINGN  YPOUUN 7POG YPOUUN, KoTnyoplomoinon Twv Oedouévav, Kol Trn GOYKPLoN
TEPICTATIKMOV YO TOV TPOGOIOPICUO TOV GYECEMV Kl VO, ONUOVPYNCOVY £VVOLEG M| KOTNYopieg
(Flick, 2018).

EmnpocOeta, n dwdwacic cuAdoyng dedouévav oty eumelpikd Oegpehopévn Bewpia
kaBodnyeiton amd 1 OBewpnriky) dstypatonyio. Xe avtiBeon pe v tuyoio detypatoinyia, M
Oempntikn derypotoAnyio TeptAapfavel Ty emAoyn CUUUETEXOVTOV N TNYOV dedopévav te Bdon
TIG avadvdpeveg vvoleg N Bewpieg. Ot epguvntéc avalntobhv oKOmUo OEG0UEVE TOV UTOPOLYV VO
QUEIGPNTACOVY 1 VO TEAEIOTOMGOVY LITAPYOVGES 10£eg Kt Bewpieg, emtpémovtag tov BempnTikd
Kkopeoud (Avdpravomoviov, 2021).

A&iler va avagépovpe 0Tt 1 k®OKomoinon ivor por Bepedong TTuyn G EUTEPIKA
OespeMopévng Bewplag. Ot gpeuvntée avabETovy KMOKOVE O GCULYKEKPUYEVO TUNUOTO TOV
dedopévov yuo va mpocsdlopicovv €vvoleg, Béuata 1 potifa, oynuatiCovroag £€tol 1 Pdon twv
Bewpntikdv evvoidv (Patton, 2014). EmmAéov, onuovtiky sivatl kot 1 dtadikacio Tov Oempntikod
Kopeospov. Ot gpeuvnTég OKOMUO GLAAEYOLV Kol OvOADOLY OEdOUEVA HEYXPL VO PTACOVY GE £val
onueio 6mov ta mpodcHeta dedopéva Oev  amodidovy mALOV véeg €vvoleg M Bewpiec. ‘Etot
eCacparletarl 6TL N avdAvon etval OAOKANPOUEVT] KOl ETAPKNC Y10 VO VTOGTNPIEEL TNV avATTLEN
TEKUNPLOUEVOV Be®PldV.

Axdun, To memoing €ivotl (o TPAKTIKN 6TNV EUTEPIKA OepeAiopévn Bewpia. Ot epeuvntég
yYpépovv avBOpUNTEG OMNUEUDGELS, 10£EG KO OKEYELS KATA TN dudpkeln (LE EUEACT OTO KOTA TN
ddpkeln) tng dadikooiog avdivong dedopévav (Mmotdécoyrov, 2019). Ta vmouvfuate ovtd
dwdpapatiCouv onuavTikd poro 6TV TEKUNPIOoT Tov avoAvTiKoy Talldlon. Méca amd T cuveyn
ovykplon, ™ Oeopntikn derypotoAnyic Kot TNV KOOKOTOINGN, Ol €PELVNTEG OTASUK(
onuovpyovv Bewpntikd mAaicio 1 évvoleg mov Pociloviar ota dedopéva. Ot Bewpieg Oev
emParrovior amd eEOTEPIKES TNYES, OAAG TPOKVTTOVV JOPKAOS 0o T HOTIBO Kot TIC GYEGES TOV
npocoopilovtar ota dedopéva. Ot Bewpntikég £€vvoleg eivol oLVEXDS EKAEMTUGUEVES Kot
avomTuypEVeES kab' OAN T d1dpketa g epeuvnTIKNG dlodikaciog (Merriam, 2017).

H évvoln g eykvpdmtog oty eumelpikd Ogpelopévn Beswpion dwpépet amd v
TOPAOOCIOKY TOCOTIKN épguva. Avii vo mpoomafel vo omodeifel Tn YeEVIKELGIUOTNTO TV

EVPNUATOV, 1| EYKLPOTNTO GTNV EUTEPIKE BepeAopévn Bewpia avaeEpeTal 6TV KOTOAANAOTNTA,
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OLVAQELD, KOl GLVOYN TNG avamtuyuévng Bewpiag pe ta dedopéva. H aélomotio, amd v GAAn
TAELPE, APOPA TN CLVETELD KOL TNV €YKVPOTNTA TNG EPELVNTIKNG SLAOIKAGIOG KOl TOV TOPIGHATMV.
H gunepikd Bepeiopévn Bempntikn Tpocyyion Exel TOAAA TAEOVEKTHLOTA TOV GUUPAAAOVY GT1)
OMUOTIKOTNTA KOl TN ¥PNOIUOTNTAE TNG OTNV TOWTIKN £pevva. Emtpénetl po Aemtopepn e&gpevvnon
TOAVTTAOK®V  QOVOUEVEDV, €VOOPPOVEL TNV OVOKAALYT KOWVOTOU®MV EVVOLOV KOl GYECEMV KOl
TOPEYEL UL CLOTNUOTIKY TPOGEyylon oty avamtuén g Bewpiog (Mrotocoyiov, 2019). H
éupaon oty aflomotio Twv dedOUEVOV EVIGYVEL TNV €YKLPOTNTO Kol TNV avdevtikdtta Tev
Bempudv mov TpokvmTovy. 2o6TOCO, EIVOL GNUAVTIKO VO AVAyVEOPIGTOLY 01 THOVOL TEPIOPIGHOT TNG
eumelpikad OepeMopévng Bempioc. H cvveyng ovykpion kou n Bewpntikn derypotoAnyia amoutodv
oNUaVTIKO ¥povo Ko mpoomabeia. H vmokepevikdmnta e K®OKOmoinong Kot g EpUNVeiog
Umopel va 16AYEL LEPOANYIES, KOl 1 EULPOCT) GE GUYKEKPIUEVA GUUEPALOUEVO EVPNUATO LWITOPEL VO
neplopioet ) yevikevon tov Bewpirov mov mapdayovrat. [Tap' OAa avtd, 6Tav epoapudleTor avotpd,
N eunepikd OepeMopévn Bewpio pmopel va Tpooepipel TOAVTYLES TANPOPOPieg Kot va. GVUPAAEL

oV TPO0d0 NG YVhoNg o€ didpopa medio TG Kowwvikng Epevvag (Silverman, 2019).

6.3.H kpi1ik1] QEPIVIOTIKT EUTELPIKA TEKUPLOUEVT] Ospia

H xpukn gepuviotikn epmelpcd texkunplopévn Bewopio etvar por mpocéyyion oto miaiclo
NG TOLOTIKNG £PELVOC TOV GLVOLALEL TNV KPITIKN QEUVIOTIKY Bempia Kot eumelpikd OepeMmpéveg
puefooovs. Emdidkel va avIyleTomicet TI¢ avicOTNTES LETAED TMV GUA®MVY, TN OLVOKT TG eEovaiog
Kol TIG KOWoVIKEG adikiee, eEetalovtoc Tig gumelpiec mov Pudvouvv Ta drtopo péco omd £va
QELVIOTIKO TIPIoHO Kol XPNOIUOTOIDVTOS OVOTNPEG EUTEIPIKES £peLVvNTIKEC nebddovg (Lorde,
2017).

Q¢ mpog v dbepotikdOTTo 0&ilel va avapEpovpe OTL I KPITIKN QEUVIGTIKY| EUTELPIKE.
tekpunpopévn Bempio avayvopiler 0Tt o1 gumelpieg TOV ATOUOV SOUOPPDOVOVTOL OO TOAAATAES
OOTAVPOVUEVEG TAVTOTNTEG, OM®S TO GVAO, 1 QULAN, 1 KOWOVIK TAEN, 0 0eEOVOAIKOC
TPOcaAvVATOMOUOG KAT. Avayvopilel 0Tt ) Kotamieon kol To TPOVOuLe eivar OAANAEVOETO Kot OEV
pumopovv va yivouv koatavontd pepovopéva. H dwbepaticommra Bondd oty amokdivyr g
TOAVTAOKOTNTAG KOl TOV OTOYPOCEMV TOV EUTEPIOV TOV OTOUOV Kol TOV 7TOG 1 eEovoin
Aertovpyel o€ d10PoPETIKA KOWVmVIKA TAaicta (Acmpng, 2019).

A&iler va avagépoope 6Tt 1 Power Analysis givat 1o €nikevipo TG KPLTIKNG PEUVIGTIKNG
eumelpkd texkunplopévng eopioc. Eetalet  dvvapukn g eEovsiog Lo OTIG KOWMVIKEG OO UES,
T0VG OecpoVG, Kot TIG d1ampocmmkeEg oyéoels. Ot epguvntég depeuvoly TG aokeital 1 e€ovaoia,

OVTIGTEKETOL KOL OVOTTOPAYETOL GE O1APOPO KOWMVIKA TANIGIO, OVAOEIKVOOVTAG TOVS TPOTOVS LE
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TOVG 07010VG 1 €E0VGIN SAGTAVPDOVETOL [E TO POAO Kat TS GAleG Kowvmvikég tavtotnteg (Collins,
2015).

Eivar onpovtiki n avagopd otig Empirical Research Methods: H kpitikn @epviotikn
EUTEIPIKA TEKUNPLopévn Bempio Toviel T xpNon aVoTNPOV EUTEIPIKOV HeBOd®V Epevvag Yoo T
oLALOYN Kol avdAvon dedopévev. MEB0dol TOWTIKNAG €pevvag, ONMC CULVEVIEVEEIS, OUASES
€0TIOONG, OCULUUETOYIKY TOPATNPNOT KOU OVOALOT TEPLEYOUEVOD, YPNOUYLOTOOVVIOL Yol VoL
oLALGPoVY TG {WVTAVEG EUTEPIES TOV ATOUMV Kol VO, SIEPEVVIIGOVV TN SLVOUIKT TG e£ovaiag Kot
T1G KOWmVIKEG aviodtnteg (Aalapidov, 2016).

Emiong o1 epguvntéc mov aoKoOV TNV KPITIKN QEUVIOTIKT EUTEIPIKE TEKUNPLopévn Bewpia
AoYOAOVVTOL LE TNV OVTOVOKANGTIKOTNTO Kol avayveopilovv tn dkn toug Betikn mpodidbeon kon
pepoinyia. Avtikatontpilovv kpitikd TOov TPOTO HUE TOV OMOI0 Ol OIKEC TOLG TAVTOTNTES Kol
KOWOVIKEG 0E0€1G SOHOPP®OVOVY TNV €PELVNTIKT dtadkacio kol emnpedlovy TV gpunveia TV
dedopévav. Avtn N avtavakiaotikotnta fondd oty eEacediion 0Tt N €pegvva deEdyeTon NOKA
Kol avayvopilel v katdotaon ¢ mapaymyng yvoons. Eival d&lo avaeopds 1o yeyovog 0Tt i
KPITIKY] QEUWVIOTIKY] EUMEPIKA TeEKUNPLopévn Bewpia Paciletor otnv 0EGHELON Y10 KOWMOVIKN
dwaoovvn kot akTipiopd. Xtoyedel vo aueopnmost TG vmapyovoeg oopég egovoiag, va
TPOoMONGEL TNV 160TNTA TOV POA®V KOl VO OVIILETOTICEL TIG KOWWOVIKEG adtkieg. Ot gpevvntég
UTOPOVV VO  GLVEPYOOSTOLV EVEPYQ LE TOUG GLUUETEYOVIEG KOL TIC KOWOTNTEG YL VO
GLVONUOVPYNGOLV, VO, GLVIYOPNGOVV Y10, AAAOYEG TTOALTIKNG KO VO GUVEICPEPOVY GTOV KOWVWOVIKO
uetaoynuotiopd (Butler, 2015).

Emriong, o1 n0wég okéyelc ivor avamdomTacTo KOUUATL TS KPITIKNAG QEUIVIGTIKNG EUTELPIKEL
tekunplopévne Bempiag. Ot gpguvntéc divouv TPOTEPOIOTNTA GTNV €V YVAOON GLVOIVEGN, TNV
EUMIOTELTIKOTNTO. Kol TNV eunuepio tov ocvpueteydviav. H kpitikn @epuiviotiky eumelpikd
TEKUNPLOUEVN Bewpior €Yl ONUAVTIKEG EMMTMOGELS OTNV £PELVA, TNV TOALTIKY Kol TOV OKTIPIGUO.
Me 10 VO EMKEVIPAOVETOL OTIG TEPDMPOTOMUEVES QOVES KOl EUTEIPIEC, AVT M TPOGEYYION
BonBder omv éxbBeon kol avddeln KOTOTIECTIKOV GLOTNUATOV KOl OOU®V. ZVUPOAAEL oTnV
KOADTEPT KATAVONGT TOV OVIGOTNTOV UETAED TOV POUAWDV Kol EVIGYVEL TNV OVATTLEN TOATIKOV Kot
TOPEUPAOEDOV OV TPOGYOLY TNV 160TNTO. TOV PVA®V KOl THV KOwoVvikh dwotocvvny (Mohanty,
2013).

EmumAéov, vmoompiler ™ ovvepyoasio Kot TNV €VOLVAU®OOTN OTOUOV KOl KOWOTHTOV
TPO®ODVTOG CULUUETOYIKEG EPELVNTIKEG TPOGCEYYIGES MOV EUTAEKOVV TOLG GULUUETEOVTEG MG
evepyd vokeipevo 6TV €PELVNTIKN JAOIKAGIO, EVIGYVOVTOG TIG PMOVES TOLG KOl EMTPENOVTAS TN
OLALOYIKY] OpAom Yo TNV KOwwVvikny aAlayn. Evoopoatdvovtag ) @epuviotikny Bewpio Kot Tig
EUTEPIKEG £PELVNTIKEG HeBOSOVG, VTN M TPOGEYYIoN TaPdyEL YVAOOT oL €ivar 1060 BewpnTiKd

Kataptiopévn 660 Kot epeopévn oto Bropoto kot tig epmelpieg tov atdpmv (Hooks, 2014).
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Qo1660, glvar onuavtikd vo avayvopicovpe OTL 1 KPITIKY QEUVIOTIKT Oempio Epyetal
aVTIETOTN pE o oelpd tpokincewy. (1) H dwadikacio e apeiopimmong tov doudv e€ovciog
KOl TNG TPOMONGNG TNG KOWMVIKNG AALOYNG UTOPEL VO AVIYLETOMIOTEL PE OVTIOTOOT KOl avTidpao).
(2) Ot gpgvvnTéc pmopei va, avTipeTomicovy NKd SIMUUAT, TEPLOPIGUEVO OPLOUO TPOCORTOV OTH
OLALOYN KOl AVAAVOT OE0OUEVAOV KOl VO KOTATIOGTOOV UE TIG TOALTAOKOTNTES TG KATOYPAPNS
SAPOPETIKMV Kot TOAVTAELP@V epmelptdv ([letpovddkn, 2018).

YUVOMKA, M KPIUTIK QEUVIOTIKY] EUTEIPIKA TEKUNPLOPEVN Bempion copPfdirel otV TPOOSO
MG QPEUWICTIKNG £PELVOAC, TOV OKTIPICHOV Kol TNG KOWMVIKNG OKOOCGVLVNG YEPLPOVOVTOG TN
Oeoploc  wor v WPAEn, mpokoAwvTog TN Ovvokn g eEovoiog Ko evioydovtog
neploplomompéveg eavee. Tapéyel €éva mlaiclo yio v KATOVONON KOl TNV OVIILETOTICT TOV
SlOGTAVPOVUEVOV KOTATIECEDV TOV OVTILETOTILOVY TO GTOUO. KOU Ol KOWOTNTES, EMOIDKOVTIOG

TEMKA pia w0 dikoun ko ympic amokieiopovg kowovia (Movotaka, 2017).

6.4. Ileprypagr] ko Xxondg Epegovag

2100 TPOMNYOVUEVA KEPAAOLOL TOL OMOTEAOVV TO TPMOTO WEPOG TNG epyocioc, E£ywe 1
BPAoypaeikn avackdémnon mn omoio Pordnoce va omocanVIGTOOV To EMUEPOVLS Opato Kot
OVESEIEE TN GLOYETION TNG OOTEYIOG LE TOV KOW®MVIKO OTOKAEIGUO OVOADOVTOG TOVG TOPEYOVTEG
oL GLUPAALOVY GTNV OLLDOVIGT] TOV POIVOUEVMV.

H Baown| vrdBeon mov @aiveron va emPePordveron Paoet g Prproypaeiog givor 6t M
ouddn TV AoTEYOV PLdvel KOWmVIKO amokAeouo. To yeyovog avtd amodetkvietar amd to pnéyebog
MG SVOKOAING TOV ACTEY®V Yoo TPOGPUCT GTNV €pYacic, GTNV LYEWVOMKN TepiBodlyn Kol oTIC
Kowovikéc vinpeciec. [T cvykekpyléva oTNY TaPOVoH EPELVA, MG EPEVVNTIKT TEPLOYN 0pileTar TO
KafeoTdg aoteyiog atopwv mov d1afovv -evidg e meployng Tov Anpov Ilepard- otov dpduo 1 o
aKOTAAANAO KoTOAOpOTO Yo dwPimon. Xkomdg TG mopovsag Epsuvag gival va depevvnBel n
aocteylo Kor TG ot Pudbvetal and to KABe dtopo yopotd. AKOUN M épevva eoTIALEL GTOVG

OTOUIKOVG OALG KOl GTOVG OO LUKOVS TALPAYOVTEG TTOL 00YNGAV TO dTOopa GE VTN TNV B€o.

6.5.Epgovntika Epomiporta
Ta Pacwkd epguvntikd epotiuata Pacel Tov omoiwv Spope®OnKe 0 0dNYOG GVVEVTELENG

etvar ta €€NG:

104



. [Mowx givor To KupLdTEPX aliTiol TOV 0N YOVV GTNV OGTEYIN,

. [Tow n oxéomn TV AGTEYOV LE TO OIKOYEVELNKO-QIMKO TOVS TEPBAALOV;

. [og etvor 1 KON UEPVOTNTO EVOG AGTEYOV KO LLE TL TPOPANLOTO EPYETOL AVTIHLETMOTOC,
. T €idovg TpdSPact €YovV 01 AGTEYOL OTIG KOWWVMVIKEG VINPECIES;

. [Toteg eivat o1 TPoGdOKiES TOV ATOUMVY Yo To LEAAOVTIKG XpOVIQ,

JVYKEKPYEVA, YiveTal TPOoTadeln Kataypapns TV PacKOTEP®OV ALTi®V OV 081 YOUV GTO
kaBeoTdC aoteyiog. Avtlovpe mAnpogopiec amd To dTopo OYETIKA pe To PlOMOTE TOVLS, TIG
EPYOUCLOKEG TOV GYEGELS, TNV ETOAPY] TOV LE TO GLYYEVIKO Kol PIMKO Tov TEPPAAAOV OALL KOl TOVG
dAAovg aotéyovs. EmumAéov, eEetaleton edv voiotatal n duvotdtnTo TPOGPAcNS GTIC LANPEGIES Kot
OoUEC aoTEY®MV Kol av Oyl molol AOYol 0dmnyoLV oTnV OVOKOAIM TPOocEyylong tovg. TENog,
OLEPELVMOVTOL TOL TLYOV GYXEOLD Y10 TO HEAAOV TOVG, TO Tl TIOTEVOLV OTL TOVG 0ONYNOE GE OVTH TN

0¢on ka1 11 Ba pmopovoe va Pedtidoel TNV Kabnuepv| Tovg (o).

6.6.Mc0od0)royia Epevvag kKot Zviioyn Epsovnrik®v Agdopévov

H épevva otig kotvovikég emotipeg doupeital katd Paon og 600 peydAeg Katnyopieg: v
TOGOTIKY| KOt TNV TO10TIKY| €pguva. O doympiordg EYKEITOL TEPIGCOTEPO GTN AOYIKT TOL OLETEL TNV
ddkacio Epevvag Kot Oyl TOGO TNV TPOKTIKY EPAPUOYN TS ANAad N Olaipecn oPEIAeTOL GTOVG
oTOYOVG Kot TIG EMOIMEELS TOV Exel KABE epevvnTiKn peBodoroyia.

O opopdg ™G TOOTIKNG EPELVAG GLYVE TNV AVAPEPEL MG TO aKPPDS aviifeto NG
TOGOTIKNG £pevvoc. Meydin onpacio stdpapatilovy Ta dedopéva mov kavelg pmopet va Adfet amd
TNV TO0TIKY €peuvnTikn oladtkacio. Katd tov Bryman (1988) ta yopoaktnpiotikd TG TOOTIKNG
épevvag glval amokunua TV Tpoceyyicewv otig omoieg Pacileton n 1 n €pguva Kot apopovV TO
Kowovikd yiyvesOal. Kopua 0éom katéyovv ta PidpoTo KOl 1 OMTIKY TOV VTOKEWEVOV TOV
CUUUETEYOLV OTNV €PELVNTIKY Owdkacia. 'Etol, yia tn oepedhvnon 1ov avotépov OEpatog
EMAEYONKE 1) TOOTIKY| £PEVVAL.

[Noa mmv ekndvnon g mopovcag epyoaciog Kot yw TNV €Eay®yn TOV omapoitnTov
CLUTEPOUCUATOV KaTd TN OGPKEW TNG OMOLTOVUEVNG £PEVLVAG, 1 EMAOYN TOL TANOLGHOVL &ywve
OKOTIO OO TIG EMOPES/YVOPIUES TNG CLUVEVTELKTPLAG. ZVYKEKPUEVA TPOKELTAL Y10 ATOMO Amd TO
owkelo emayyeApatikd mepipdrrov g epevvntplag. To delypa BéPora dev givar avTImpooOTEVTIKO,
KOODG 0eV EMOUDKETAL TPOCTADE YEVIKEVONG TOV OMOTEASCUATOV, OAAL YIVETOL OmOTEPQ

Katavonong g Lmng Kot ToV aVTIAYEDY TV VITOKELEVOV.
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Ta onuoavtikdtepa epyaieion Yoo T GLAAOYYT| TOWOTIKMOV EPELVNTIKOV OEOOUEVMV givarl: 1
Broypaeikn cvvévievén, 1 HEAETN TEPITTMONG, Ol OUAOES €0TIOONG, 1 CUUUETOYIKY TOPUTIPNON
Kin. (Ioapm, 2015). H yprion avtov tov pebodoroyikdv epyodeiov pmopel vo yiver eite
oLVOVOOTIKA €lTE PEHOVOUEVA, GE cLVAPTNON KAOE Popd e TOV TPOg Epevva TANBLGUO KoL TO
yopoktnplotikd tov (Iooneiong, 2003).

Me odedopévn v Béom 0Tt péoa amd TIC MOOTIKEG HeBOdOVLS épevvag dvvavtal va
HeEAETNOOVV GUUTEPLPOPES KOl KOWVOVIKO QatvOopeva, emA&xOnke N avagepopnévn pnéBodog yo
dtepedvnon {nmudtov mov agopovv Tov TANBLoHO Tev actéywv. Ommg £xel 11oM avoeepbel, yio ™
ocvAhoyn dedopévev emdéyOnke M Sefaywyn NUI-GOUNUEVOV  GLUVEVTELEE®MY pPE TN Yp1Mom
HayvnTopavov, o0mote avtd ERpioke cOUEOVO TOV cuvevievElalopevo. Me 10 gpyadeio TG
OLUVEVTEVENG EMYEIPEITAL 1] KOTAYPOPT TOL TPOTOL CKEYNG KOL TNG CUUTEPIPOPES TOL ATOUOV
dtvovtdg tov duvatotnta vo ekepoaoctel elevBepa Ko va avagépel otonmote embopel. Xtnv
OLYKEKPIEVN  €pevva  ypnoyomombnke povo &va  gpeuvnTikd epyoieio, 10 gpyareio NG
oLVEVTEVENG Kot TpaypatomomOnKay cuvolikd 16 cuvevtediels.

M and TG TEQVIKEG TOL YPNOUOTOMONKAY HE GTOYO TNV KOAVTEPT KOOIKOTOINGN Kot
aVOAVOT TV 0EOOUEVMOV NTAV TO TUEPOAOYIO OVAGTOYOCHOV, GTO OTOI0 1 EPELVITPLIN KATEYPOPE
ONUEIDOES omevbeiog HETA TNV EKACTOTE GLVEVTELEN  OVOPOPIKE HE TUXOV  EVIVITIAGCELS,
TPOPANUATICHOVS Kt amopieg OV TG TPoKANONKaY amd To Aeyoueva Twv cuppetexdvimv. Extoc
avToL, AMNEONKAY VTOYT TaL GTOLYEID UM AEKTIKTG EMKOVOVING OV TPOEKLYOV KaTd TN cvlntnon
IMo mapdaderypo n PAERUOTIKT ETOQPY], Ol EKPPACELS TOL TPOCHOTOV KOl 1) GTACT TOV GMOWUATOC, M

OO KAT.

6.7.Aevypatoinyio

2KomA¢ eE£0pyNS MTAV 01 GLVEVTELEELS VO APOPOVV AGTEYOVC, 01 0010l d1oflovv GToV dpOLO
N o6& aKotdAAnAo KataAdpoato evidg Tov opiov tov Anpov Ilepad. Emopévog amnoxieiomnkov
doteyol mov EA0EEVOVVTOL GE TPOGMOPIVA KATOAVAT, YTIVOTHPR 1] GALOV €100V KAEGTEG AOUEC.
To epyaciokd mepipdArlov NG €PELVNTPLOG KOL TO EMAYYEAUG TNG OC KOWMOVIKNAG AETOVPYOD
BonBnoe oty gvpeot aTOU®V OV EMBVUOVCAY VO GOUUETAGYOVY GTNV EPEVVAL.

Ta vrokeipeva £pevvog EVNUEPOVOVTOL QO TNV TPAOTY ETAPT YO TO TEPLEYOUEVO KOl TO
oKOTO NG GLUVEVTEVENG. Atvouv TV cLYKATABEST] TOVG Yo TN ¥PNOT 1 1N LOYyVITOPOVOL KOTH TN
dupkeld g kot oPefardvovion 6tL TVYXOV omoomdcpata mov Ba ypnoyomombovv Bo eivar
avavoua 1 1e xpnon yevdavoupov. OAot 01 GUUUETEYOVTES CUUTANPAOVOVY Uil POPLO CLUUETOYNS
o€ GLVEVTEVEN GTNV OTolo avaypdgovTol ol OPOL GLUUETOYNG KOl O GUUUETEX®OV dIvel TV AOEL
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TpoOcPacng oTo TPOSMMIKA TOL otolyeion ®ote va, yivouv avtikeipevo pedétmg. To évtvmo
VIOYPAPETAL OO TOV GUUUETEXOVTO KOL OITO TNV EPEVVNTPLA TPV TNV EVaPEN TNG CLVEVTEVENG.

Q¢ 16m0g cvvavtnong opiletar 0 MTPOCAOTIKOS YDPOS TOL VTOKEWEVOL E£PEVVOG WUE TIC
npodmobécelg 6TL avTd KabicTaTol PIKTd, ONAON OTL OEV AMOCTATAL ) TPOCOYN TMV VIOKEIUEVMV
AOY® eE®TEPIKAOV TOPAYOVTIOV Kot OTL OEV VIIAPYEL TAPOLGIN TPITOV ATOUOV. TE TEPUTTMOOELS TOV Ol
avaTépo Tpoimobéaelg dev mAnpoHvtar mpoypappotiletol paviefov eite oe eEMTEPIKO NOVYO HEPOG
7ov 0 1010¢ mpoteivel gite og ydpo ™G epguviTplag. O ypdvoc S1dpKelg TG SLVEVTELENG Ogv
npoxafopiomke. H pony g ocvinmong kot ot amaviioelg kbbe coppetéyovia d0PEPOVY UE
AmOTELEC O KATO1EC GLVEVTEVEELS Va dtopkovy 15h evdd dideg 1 dpa. O pécog 6pog dbpKeLng TV
oVVEVTEVEEMV Elval To 26A.

21000¢ TG €pevvog Oev elval M amAvInon KAEWGTOV EPOTACEMV Yo TN Oe&oymyn
OVYKEKPIUEVOV OTOTEAECUATOV, OAAG 1 UEAETN TNG OMTIKNG TOV GUUUETEXOVI®V: KATL TOL O&V
umopel v opofetn et ypovikd ek Tov mpotépwv. Ta Piopata, n yvoun kot n tomofétmon kabe
VROKEWEVOD glval vyiotng onuaciog. ' avtd, Katd ) dSidpkeln TV cuvevTELEEMY, 0 KaBEVIC elye
000 Ypdvo emBvpovoE Kol PAOVGE YOPIC S10KOT, OKOUN KL OV 1] OITAVTNOT TOL EEPEVYE MO TNV

TPOG amAvTnoT OEPATIKN TG EKACTOTE EPADTNONG.

6.8.Eyxvpotnra ko ASromoTtio g Epevvog

H gyxvpota Kou n aglomotio 6ty o0tk EpEVVa amoTEAOVV amapaitnteg Tpoimobéoelg
wote po épevva va Besmpeiton emomuovikd oeéaun. H ypion ¢ ouvvévievéng, m omoia
YPNOOTOLEITO OC EPELVNTIKO EPYAAEID Kol OTNV OIPKEWL TNG OTOTLTOVOVTOL Ol OMOYELS TOV
VTOKEWEVOD, 0&V EAGPOUMEIEL TNV OVTIKEUEVIKOTNTO KO £TGL TO, OMOTEAECUOTO/ CUUTEPAGILATO TG
épevvag dev gtvar yevikevolpa og 60 tov mAnBvoud. Q6TdG0 1 £YKVPOTNTA GTNV TOOTIKN EPELVA
dwceorileton pésa amd Tov oYedcUO TG, ONAAON TN CLVETELN TNG, OGOV APOPA TOVG GTOYOVG TNG
EPELVOG, TO EPELVNTIKA EPMOTNUATO KOl TOV 00MYy0 ovvévtevéne. H mowtwkr) pébodog mov
EMAEYONKE OVTOTOKPIVETAL GTOV GKOTO TNG GLYKEKPLUEVNG EPEVVOG, O OTOI0G EMIKEVIPMOVETOL GTN
dlepevvnon Tov PLONATOS TNG AGTEYING.

H a&lomiotio avaeépetal 6T GLGYETION TOV VIAPYEL OVALEGO GTO OVTIKEILEVO TNG £PEVVOG
Kot oto gpyoieicn mOv ypnoyYomolel 0 EKAGTOTE EPELVNTNC/TPLOL YO VO TNV EKTOVNGEL XTNV
oLYKEKPIUEVN Tepintwon M oSlomoTti  Olc@aAilETor omd TNV GUECN  EMOPY] HE  TOVG
oLVveVTELEIOUEVOVG, TNV OWITOTOON EPOTNUATOV LE GOPNVEW. KoL TNV 060 TO JOLVITO
ToVOHOOTLTN akoAoVBin TV epmTNoE®Y KOTA TN deEaymyn ¢ ovvévievéne. EmmAéov katéotn

ocaPEG 6ToVG cuvevtev&lalopevoug 0Tt Ba tnpnbel exepvdela Kot avOVLIIN TOV TPOSOTIKOV TOVG
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dedopévov. Elvar BéPato 0TL 1 mocoTIK mpooEyyon eivor mo aflomotn péBodog Kabmg
¥pnowomotel peTpiola epyaieior amd ta omoio TPOKHATOLV APBUNTIKE dedopéva Kol O aplOpOg
TOV VIOKEWEVOV EPEVVOG Elval TOAD HeYOAVTEPOC e AMOTEAEGHO VA O1eEAYOVTOL IO EDKOAO KO
ypnyopa ta cvumepdcpata. Qotdco otnv mopovcoa Epevvo Bewpndnke PEATIOTN TPOKTIKY va
YPNOWoTOmOEl 1 TOTIKY Epevva omd TN oTIyun Tov 1o {nrovuevo givat va diepeuvnbet to Piopa,

1 6TAoT, Ol OTOYELS KOL 1) EUTEPIN TWV ACTEYWDV.

6.9.Avdivon TV Agdopévav

H eumepicr €pevva otovg aotéyovg deEnydn and tov Mdio €mg Ko Tov AVYOLGTO TOV
2023. Kvplog 6Komodc TG £pELVOC NTOV 1 EPUNVEID TOV TAPAYOVIWOV TOV 0dNYOVV GE KOWMOVIKO
OTOKAEIGUO KOl O TPOTOG oL Pudvetor oty TPdén amd Tovg 0otéyovs. O TpdTOC dNANOY TOL
avtog e€outiog g EAAEWYNG OTEYNG 00NYEL OTOV OMOKAEIGUO OO TNV €PYACia, TG KOWMVIKEG
VANPEGIEG KO EV YEVEL TO KOWVWOVIKO cUVOA0. [ TV vAomoinon tev cuvevtehéewv onuovpyndnke
00NYOG LE NU-O0UNUEVES OVOTYTOV TOTOV EPMTNGELS.

Ymv apyn ™S ovvévievéng AouPdvovior kamolo otoreion Too omoio dnuovpyovv Eva
VTOTUTTOOEG TPOPIA TOL KAOE GUUUETEYOVTA. TN CLVEXEWD 1 GLVEVTELEY dloupeitol oe 5 Oepatikég
evomtes. H mpot avapépetoan omv mopeion ¢ {ong tov atdpov, tov TtOmo yEvvnong, v
OTKOYEVELNL KOTOY®YNG Kot T, Pdpatd tov péypt vo Ppedel vmd 1o kabeotmg acteyiag. H devtepn
OepoTiKn O1EPEVVA TIG GYEGELC TOL ATOUOV HE TO PIMKO - GLYYEVIKO TEPPBAALOV OALL KOL LLE ATOLLOL
oL OVIKOLV oTtnv 010 vl opdda (vt Twv aotéymv). H tpitn evdétnta emkevipmdveTol otV
TOPWVI KOTAGTOCT TOV OTOUOV, TO HEPOG OV dtofiel, TNV KaOnuePVOTNTA TOL Kol To TPOPANLOTA
mov avtipetonilel. H tétaptn Bepotikn apopd T vanpecieg mov angvfivoviol 6€ aoTEYOVS, €6V
ONAadn vapyel oty TPdEN TposPfaciudTnTa Kot ov evOEXETAL va vTayBovv 6 KATO0 POy
N va ero&evnBovv og kdmota Aopr|. H méumtn ko teAevtaio OgpoTikn avadekvOEL TV OTTIKY TOV
ATOU®V CYETIKA HE TO PHEALOV TOVG, Ta Thavh oy€da mov £xovv KaBmG Kol TOLG TPOTOVG UE TOVG
omoiovg ot {d101 moTtevoLvV 0Tt umopoHv va Bertimbel n KaBnuepvotTTa Kot ot cuvOnKes dafiwonc
TOVG,.

Yvvokd mpaypatoromOnkay 16 cuvevienEelg Kot amopoyvntopmvnOnkoy OAeg oAOKANPES
pe otdyo TV KOAOTEPT KATOVON oM OGOV Em®ONKAY, TNV EDKOAOTEPT] KWOKOTOINGoN Kot TNV 0G0 TO
duvatoév axpiéotepn avdivon tov dsdopévov. H amopayvnropmvnon eival n amotummon Ttov
TPOPOPIKoD Adyov o€ Ypanto, e {nroduevn v akpiPn amddoon Tov NYNTIKoD apyeiov oe Lopen
keyévov. TIpoxetrar yo pia wiaitepa ypovoPopa dadikacio 1 omoio £xel G 6TOYXO TNV KOAVTEPN

Katavonon tov npog enefepyocio dedopévov. Emaéybnie 1 ohokAnpopévn amopoyvnioeovnon
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kaBdg, Ommg avapépel kot . Kodlhwvwedrkn (2010), «ny axpifng, avtolelel uetoypoagn, ywpic
aAlolaeEIs 1] TPomOTOINoElS, amodidel T (wvTavio, kai THV Oo0OEVTIKOTHTO TOL AOYOL TWV
EPEVVIOUEVIVY.

Yoppova pe tov TowwAn (2014) n avdAivon O0edopévav otV TOWTIKY £pguva givorl
TOAOTAOKN O10TL O €PELVNTNG KaAgitan va dlyelplotel €vo mOAD peydlo 6yko dedopévev Kot yu
aVTO 1 GMOOTN TOLG OpYAvMo™ Kpivetal amapaitntn. Ta cuykekpéva dedopéva Tavoundnkoy g
nepTOOELS (cases) Ko TomofetOnKav 6e akéAoLg e xpovikn cepd. Qg mepintwaon evvoeiton o
K6Oe epoTOUEVOC EEYWPIOTA UECH GTOV (QAKEAO TOL OMOIOVL TEPEYXETAL TO MYNTIKO Opyelo NG
OLUVEVTEVLENG, TO OMOUOYVNTOPMVNUEVO KEIHEVO, Ol ONUEIMCEL TOL KATAYPAPOVTAV KOTé TN
dte&aywyn ™g ocvvévtevnéng kot pio €kBeon tnv omoio GLVETAGGE 1 EPELVNTPIN LETA TO TEPOS KAOE
ovvévtevéng. [Ma v tpnon g avovopiog Tovg ovopdoTnKay aplunTIKd 01 GAKEAOL LE YPOVIKN

akoAovBio g Atopo 1, Atopo 2, Atopo 3 KA.

6.10.ITepropropoi g Epeovag

Ymv moapovoa Epevva £yve TpoomdOela vo dlepevvn el TO PUIVOLEVO TNG OIGTEYING Kol M
OVVOEGT] TOL LE TOV KOWMVIKO amokAelopno. H pedétn eotidomke oe aotéyovg mov dafovy oty
evpuTePT TEPLoyN Tov Tlepad eite oTov dpoUO gite 6€ KATOADUOTO OKATAAANAQ Yo Otofimon.

Onwg oM avagpéptnke, to dedopéva cuAAEXONKav péca and 16 cuvevtevéelg aotéywv. O
aptudc av kol PiKpdg avTImpooOnevEL mepinov 10 6% TV actéymv mov dwflovv otov Ilepard, ot
omoiot vroloyiCovtar yOpw otovg 270. Duoikd To. VPNUATO TNG £PEVVOC OEV UTOPOVV Vo
YEVIKELTOVV GTOV GUVOAO T®V aoTEY®V Tov Tlepand, tng ABMvag kou tg EALGSaG yevikOTEpa AOY®
TOV WKPOV TOGOGTOV TMV OTOUMY TOV CLUUETEOV oTnV £pevva. AKOUN, AOY® TEPIOPIGUEVOV
xpOVOL M éKkTOom NG €pevvag Oev elvarl peydAn kol yU avtd ta dedopéva Tov GLAAEYONKaV
aQopovV  TEVTE  oLyKekpluéveg Bepatikéc. Emumdéov g  povodikd  gpyodeio  épevvog
YPNOWOTOMONKE N NUL-OOUNLUEVT] GUVEVTEVLET KO ETOUEVOG T OEOOUEVA AVOADONKAY TOOTIKA. X
WovikdTEPEG cLVONKEG M OMovPYi. Kol 1| GUUTANPOON EPOTNUOTOAOYIOV Y10 JCTOVP®GCT
dedopévVmV Kol LEGM TOGOTIKNG £pguvag Ba evioyve TNV £yKupoTNTd KoL TNV a&lomoeTio g,

TéAOG, ava@OPIKE e TOVG GUUUETEXOVTEG, 1| TANPNG KOTAVONOT TOV EPOTNUATOV TOV
é0nKav oev pmopel va emPePformbel mopd T1g Tpoomdbeieg mov £yvav K HEPOVS TNG EPELVITPLNG
wote 10 AeEMoyo va egivor Ato6. 'Etol, o opiopévo  epOTAHOTO Ol OTOVTNGE, TV
ouvevtev&lalopeveov Hotilovy acaeic, Yeyovos mov amodideTol 6TO EKTAUOEVTIKO EMIMEDO KATOUWV

VTOKEWEVOV EPELVOLC.
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Kepaiaro 70

«Amoteréopata [Morotikng Avdrivonc»

7.1.llapovciaoct TOV OTOTELECPHATOV TNG EPEVVAS

Xmv apyn ot ovvevievEllOUEVOL EpMOTNOMNKOV OVOYVOPIOTIKEG EPWTNCELS OVOPOPIKE LE
TANPOPOPIES GYETIKEG UE TPOCWOTIKA TOLG Oed0UEVA, OTTMG TO PLAO, M MAkia, 1 €BvikdéTnTO, TO
HOPO®TIKO €Mimedo, M LYEIOL TOLG, 1) OKOYEVEWIKY] KOl 1 €PYOCLOKN TOLG KOTAGTOGN. AQOV
oKklaypoaenOel To atoptkd Toug TPOEIA 0T cLVEKELD TapaTifevTol Ta evpruata TG Epgvvag Plost
tov Oepatikdv evotntov mov omoaptiCovv ™ ocvvévtevén. H pébodog mapovsioong twv

amotelecpudToVv gival 1 Oepatiky] avaivon.

7.2. ATOpKO TPOPIA GOUUETELOVTOV
Kotd v mpocéyyion tov CLUUETEXOVTOV Ol Omoiol evnuepoOnKav evOeEAEX®S Y. TO
TEPLEYOUEVO KOl TOVG GTOYOVG TNG CLVEVTELENG OVTANONKOV LEPIKA dNUOYPAPIKE YOPOKTNPIOTIKA

T OTO10L TOPOVGIALOVTOL TOPUKAT®:

Atopo 1: O K.1. yevwnOnke to 1956 oto Kepatoivi. Elvatl dvepyog ta televtaio ypdvia eved mpv
epyaloTav o¢ payepog o€ kopdfio. v mopeio epydotnke oe eototdoplo otov Ilepond kot Eueve
07O TATPIKO TOL OTiTL Pe TRV UNTéPA Tov. Q01660, 10 2012 1 UNTEPA TOL GKOTOONKE GE TPOYOiOo
aTOYNUO Kot EKTOTE EUEIVE AOTEYOG KOOMDG GTO TATPIKO TOV TAEOV SLOUEVEL O AOEPPAG TOV LLE TNV
owoyéveld tov. O K.I. dev €xet mpoPel oe kapio mpdén dekdiknong tng mePOVGing TOL Kol oVTh

v epiodo o1aPiel oe un niekrpodotovpevn nuwmdyee anobnkn oto Mavidtiko otov Iepaud.

Atopo 2: H M.M. yevwnbnke 10 1974 oe wo emapyoxny moAn g IoAwviag. Eivar amdportm
Enayyelpotikng oyorkng Koppmtikng kot gtvor dvepyn ta tedevtaio ypovia. Hpbe oty EALGSa
10 1996 kot mavtpevnke tov IO ydpog dmpknoe 11 ypdvio ko amékmnoov pali dvo modld.
A TnpovV TEPIGTAGLOKT EMKOWV®ViR, ®GTOGO T Tandld dtafrovv oe emapylaky| mOAN s EALGSaG.
Avt v oty elvanr mavtpegpévn pe tov O. emiong doteyo xor owProvv pali oe oiknua

aKOTAAANAO TTpog dafimon ota Mavidtika otov [epaid.
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Atopo 3: O A.H. yevvnonke to 1955 otov Ilepard. Eivor dvepyog apretd ypdvia, evad €dm kot 1,5
xpovo OloPiel oe WIOTIKO KAEIOTO TOPKIVYK OV TOL EYEL TOPAy®PNoeL dtvma o X. Amd Tov
xopopd Tov 10 1999 Ko énerta rhogevoiTav og JAPOPO GTITIO GLYYEVAOV KOl PIA®V evd €xet
petver ava dwwotuoto oto Apdvi tov Ilepad ko og didpopa mhpka ®G AGTEYOS TOV dPOUOL.
KaAvmtel 1ig avaykeg oitiong kate€oynv omd v YETOVid, evd AapPavel Kdmoa YpnuoTo omd
pepepétio ko eEummpetnoelg o yeitoveg. Me v mpadnv cbluyo Tov, pe TV omoia dev ExEl ETAPEC,
€YoV amokTnoel 5 moudtd. Me ta modid Tov Exel KOAEG OYEGEIS, LAAMOTO 1) oL TOL KOPT| TOV glye
euoevnoel yuoo éva odotnuo. Qotdco, TEPLGL £Y0CE TOV €vO. Y10 TOV GE OVTOKIVITIGTIKO
dvothymua. Emiong, éxet évav adeppd o omoiog pével oty Aparetomva e TV cOlLyo Tov Kot TOV
elyav erio&evnoet Yo Alyo kapd. Avti v mepiodo 1 LoV OVGLOGTIKY VITOGTNPIEN TOPEXETAL OO

TNV YEITOVIAL.

Atopo 4: H E-K.M. yevwnnke to 1959 oto EAdcivkt g @havoiog. Hpbe otnv EAAGoa to 1985
kol €ktote (el edm. ‘Eyxet kavel peig yapovg kot ot v otyun givan owlevyuévn. Eiye évav yo
eKTOG Yapov o omoiog anePimoe oe nlkia 1.5 €tovc. Eivonr doteyn ko dvepyn amd 1o 2006 pe
Sl €vog ypdvov kotd tov omoio (ovoe oe éva omitt gpovtilovioag €vav YvwoTtd TG
Kapkwvomadn €oc 0tov ekeivog méBave. H 10w etvan mpdnyv kapkivoradng, elxye vmoPAnbdeil oe
ynueoBepaneieg kal Exel ypovio amo@paktikny mvevpovonddeio (XAIT). Avtiy v mepiodo dwofiel

otV [T6An E7 610 Awdvt tov I[epoud.

Atopo 5: O Z.K. yevwnnke 1o 1957 otov Ilepand. IIpoépyetor amd pior TETPAUEA OIKOYEVELD
OAAG TOGO O1 YOVEIC TOL OCO KOl 0 AdEPPOG TOV £Y0VV AMOPIOCEL £ KOl TOALL Ypdvia. Ymnpée
TAVIPEUEVOS Yo 25 xpovio Le TV A., pe v omoia Opmg yoproe Tpwv 20 ypdvia. O 1010¢ Bempel m¢
otiol YOPIGHov TV amdALGT oo TNV EPYacio Tov Kot TV cvveyouevn avepyia tov. O XK. etvan
WWHTEPO. KOWMVIKOS Kol YVOOTOS G GOTEYOS TNG MEPOYNG Kol auth TV mepiodo dwPiel oe

amoOnkm oty mepoy] Mavidtika otov [epaid.

Atopo 6: O @.X. yevwnbnke 10 1973010 Ipdv. HpBe otmv EALGSa 10 2009 Ko givar moAttikeog
TPOcELYAG AOY® OpnokevTikdv memodncewv. Xty apyn owProdcoe otov OpoOHO eV KT
dwotnuoata £xel erio&evndel oe d1dpopovg Eevaveg (Unesco, TToAvdvvapo Kévipo Actéywv kim.
MdéMota v 8 mepimov pnveg éueve otig eotieg tov EKITA 61611 mopakoiovBovce pobrupoto
eMViIKav. Ao 1o 2021 daPiet otov 0popo kot cuykekpyéva o Kevipikd onpueio tov [epad ko
o010 Aydvi. O Z.@. givan dyopog Kot ot yoveig tov €xovv amofudoet. ‘Exet évav adeApd o omoiog

dwpével 6to Ipav Kot dev Exel LIOGTNPIKTIKO dikTvo oTNV EAAGSOL.
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Atopo 7: O T.N yevvnonke 10 1963 ot Nikowo. O matépag T0V OEV TPOYDPNGE OTI VOUIKY|
aVayvVOPLoN TOV 1010V Kol TV 2 adEPPAOV TOV KOl 1 UNTEPE. TOL AdLVATMOVTOG VO KOADYEL TIG
avdykeg Toug emélele va dMGEL TV EMPUEAELN GE {OPVUO TOUOIKNG TPOCTAGIOG KOl GUYKEKPLUEVL
ot0 Kévtpo [Madwmeg Mépyvag Appévov Aapiog. Exel o T.N. mapéuewve and v nhkio tov 5 £og
TV 15 €1dv omdte Kol EMETPEYE GTO TOTPIKO TOL. ‘Emerta n untépa tov mavtpevnke pe tov I,
aréktnoav poli 3 madid. t ocvvéxewn o I'. avayvapioe tov T.N. kot To adépeio Tov ®¢ KA TOL
tékva. Mg 1oV Tatpld 0V glyav KOKEG oYEcES Kol 0 1010¢ épuye o€ pKkpY] NAkio amd TO Omitl.
ApyiKd epydotnke G £PYOCTAGIO EVM, OPOV OAOKANPMOE TIC GTPOATIOTIKEG TOV VLITOYPEMOCELS,
gpyaotnke yuo ToAAd xpovia o odnyog TAXI. Ta televtaio 10 mepimov ypdvia ivor avepyos. And
10 2003 £w¢ 10 2019 ovykatowovoe pe v I1. kot Tov y10 g dpwg avtoi petakdpicay o 2019
otv Kpnt kot o T.N. éuetve povog aduvat®dvTog vo TANPAOGEL TNV EVOTIKIACOUEVT] KOTOIKIO TOVG,.
Ao tov AgkéuPpro tov 2019 eivon doteyoc. ‘Exet gihogevnbel yuoo 3 puveg oto Yvotiplo g

UNESCO xot avtf v otryun Stopiet €vioc Tov autoKivitov Tov og didpopa puépn tov Iepoaud.

Atopo 8: O K.Z. yevwnnke to 1968 otv ABnva kot eivon doteyog ta televtaio 24 ypovia. Mévet
otV Bila Zoyopiov (eyxotoielpupévo xtiplo ato Néo @dAnpo) amd 1o 1998 otav ydpioe. Méypt to
2002 epyaloTav otabepd yoo TOAAE xpoOvie ota KapdPio otov Topéa TG KabopldtnTog Kol o€
owodopéc. 'Extote kdvel pepokapota omovdnmote Ppet kat ogv £xel kabBoAov Evonpua. To pépog mov
dwPiel dev dwbéter pevpa, vepd kot tovaréta. Exetl po k6pn 32 etddv 1 omoia pével oy Avotpia
Kol oTnpovV KoAEG oyéoclc. EmmAéov €xel 4 adépola ek TV omoiwv o Kabévag £xel T O1K) TOL
owoyévela kot pévoovv oty Anva. Kavévag dev yvopilel yioo v KOWvOVIKO-OIKOVOLIKT TOV
KOTAGTAOT Kol T0 kabeotdg aoteyiog mov dwPiel. Ta tedevtaio ypdvia dotnpel oyxéon pe v X. N
omoio. mAoyel amd oloPpEvELd KOl avE TOKTA YPOVIKO OLIGTIUATO EICAYETOL GE YUYIOTPIKEG

KAMVIKEG.

Atopo 9: O X.N. yevwnnke 1o 1966 o AAPavia. Eivar doteyog ta televtaio t€coepa €T GTOV
[Mepord kot dwpéver otov dpopo. To 2015 éyace v cbluyd TOL OO VEPPIKN OAVETAPKELD, UETA
amo €vieka ypoévia oxéong. To yeyovdg avtd emmpéace wdlaitepa v YouxoAoyio Tov Kot OTMS
avépepe mépace pall g moAAES dvokoheg Aoy TG acBéveldg tg. Aovieve TOAAL XpOVILL GE
01K0d0UES, OOV €mafe athynua oto 0e&i yépt kar €xel ydoel éva pépog twv daktoiwmv. TTAéov
emProvel kdvovtag pepokdpoto Omote €xel TV gvkopio. XpNoWomolel TS Lanpecieg NG
PRAKSIS yw va xéver pmdvio ko avépepe mog oev embupel va peivel oe Eevava kabmg 1M

TPOTYOVLEV EUTELPIO TOL NTOV TOAD KOKT).
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Atopo 10: O K.X. yevwnOnke to 1986 otnv Oeccorovikn kot givar doteyog amd v nAkio tov 18
etov Kotd oJwotnuata. Eivar améeottog ompotikod kot €xel mMoTomoinon kpeomwAn. To
OIKOYEVEWKO TOV TEPPAALOV NTOV KAKOTOMTIKO KOl £TGL OMOPACIoE Vo LETAPEl GE CLYYEVIKO
TpOcmOno otV Apdpa, 6Tov 10V TpooPipdnke epyacia. 'ELnce yo éva d1dotnua 6to e£MTEPIKO Kol
otav enéotpeye otnv EALGS, mye otnv Mutidagvn kot acyolndnke pe aypotikés epyocies. Tovg
televtaiovg pnveg etvar doteyog otov onpo tov Ilepod kot Koydtar cvvnBwg oty mopaiio

BotoaAldxio.

Atopo 11: O I'.IL. yevwnOnke to 1953 omv Mutidvn kot daPlel og AoTEYOG G€ EYKATAAEAEUUEVO
ktipro oty Koaotéha otov [epard. Avagpépel g dtopével 6to v AOY® KTiplo T teAevtaio 35
rpoVia, eved mpwv Ppebel doteyog epyaloTov ¢ VauTIKOS Kot dtépeve o€ Egvodoyeia tng moAng. O
I'.I1. eivon Gvepyog otov mapovta ypdvo. ZOUeova pe Tov 1010, POCIKN EPYNCLOKT ATOGYOANCT
otov mopeABOV vpée exelivn) TOV VOVTIKOD, VD €XEL EPYOOTEL TEPICTAGIOKG GE YEPOVOIKTIKA
emayyEALOTOOVOPEPOVTOL OIKOJOUIKES KO YEMPYIKES EPYOCIEC) KOl GE KATUGTNUATO VUYTEPIVIG
dwokédaonc. O IIL. vmqpée xkpatovpevog oe euiokn péxpt 1o 2014. 'Extote avoeépel mog
AapPaver 1o kowovikd emidopn «E.E.E.» ko embBouel oe enduevo ypoévo va outnbel cdvtadn
mpatog and tov O.I A. 'Exel anevbuvOel oto maperbov oe doun tng PRAKSIS yio mapoyég vAkng
Bonbelog ko €OV TPOTG avdykns. [ ™ @povtida NG OITIoNG TOL OVUPEPEL TMOC
avtameEépyeton pe 1o glooonuo ond to «E.E.E.», ™ Bonbeio kowwovikdv eragdv mov dornpet

oTNV TOAN Kol TG ekKANGioc(ovooitial).

Atopo 12: O A-T.H. yevwnOnke otnv ABfva to 1995 Avagpépel tog (gl wg 4oTEY0C 6TO MUAVL GTOV
[Tepard to TeEAevtoion dVO YPOVIO, OICTNUO KATO TO OMOI0 OEPEVE KOl OTO LAIVOTNPO TNG
UNESCO (éva €10¢), amd 6mov amoympnoe Adym kak®v cuvinkov dwfioong. ZOpeova Ue Tov
010, mpwv Ppebel doteyog Lovoe Mg evoKlaoTg o€ kKoTokio 6to Arydlew Attikng(petd to 2018 ya
dloTnUe TOVAIGTOV VOGS YpOVOV) Kot o€ Katowkia otnv Ayia [Hopackevn Attikng (uetd to 2019
vy owotnua mepimov €51 unvov). O ATH. avapépel mog Bpénke mpdtn @opd dvepyos o
owpkelo tov lockdown, kot otov mapdvia ypoévo Ppioketor dvepyog yio ypovikd OdoTNUd
TovAdyotov 18 unvov. Iponyovpévag, aracyorovtav wg fonddg KpeoTMdAN, KATEXOVTAG CYETIKN
TIGTOTOINOT] EMOYYEALATIKNG KATAPTIONG, €VO avh OGTNUATO EXEL EPYOOTEL KOL MG SLOVOUENS
evAhadiov. o ™ epovtida T TPoc®MIKG Tov VYEwNnS petafaivel oe doun ™ PRAKSIS ko

v ) oiten Tov AapPaverl forfeia amd okelo TPOCOTA KOl KOTAGTILOTO EGTIOCTG.

Atopo 13: O I1.O yevvnonke 10 1965 oty Nikata. Eivor dwalevypévog 00 kot ToALd ypovia Kot

dev €xel moudid. Etvan doteyog amd 10 2014 otov Iepand. 'Exet moArovg gilovg kot yvootohg otnv
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TEPLOYN KOl TEPVAEL TNV MUEPA TOV TEPIPEPOUEVOS OTIC eKKANGiec. Avtipetonilel Eva (o pe
mv gpopia kot YU’ avtd dev AauPaver o E.E.E. toug tehevtaiovg 3 uvec. Eivar dvepyog moAld
YPOVIOL EVO VA O1OGTILLOTO OTOGYOAOVTAY GE OIKOOOUIKES Epyacieg. Avth T oTiyun owPiel otnv
Mhoateio TepyiBéag otov Tlepard. o ™ @povtida TG TPOSHOTIKAG TOL VYIEWNS pHeToPaivel o
doun g PRAKSIS xot Aapfdaver eoayntd kabnuepvd and to Apdvi. Avopévetl v Pondeia evog

¢@iAov Tov 0 0moiog avalntd omitt ko epyacio oty ABnva ek péPovg Tov.

Atopo 14: O .M yevvnOnke 10 1956 otov Ilepond kar gival doteyoc ta televtaio 4 ypdvia.
Nuepa dwPiel oe amobnkn oe Kevrpwod onueio tov Iepard, evd mponyovuévag dépeve yuor 600
rPOVIH g aoteyog emi g 0000 Evayyelotpiog otov Ilepord. Toppova pe tov 1010, mpv 10
kafeotdc aoteyiag picOwve dapépiopa otov Ilepatd, amd dmov exdiwdydnke amd TOV WOI0KTATN
AOY® OIKOVOLUK®V EKKPEUOTNTOV(YPOCTOVUEVE eVOiKkia). Avaeépel 0Tl epyaletol amd moAD veapn
NAIKio v amacyoAoVTay g LVTAAANA0G kabapidttoc oto A. Tlepoaid yio dekamévte ypovia (Emg
10 1999). Tl ™ PpovTida ™S GiTIoNG AVTATEEEPYETAL LE TNV OIKOVOUIKN €Vioyvomn mov AouPdvel
and 10 kowwvikd emidopa «E.E.E.». [a ™ @povtida g TPOocOTIKNG TOL VYIEWNG avVAPEPEL OTL
AapPaver BonBeta and tov [.N. EvayyehMotpiag, and 6mov mpounbevetor vepod, Kol TAEVETOL OE

YOPO EVTOC TNG OmOONKNG OTNV OTOi0 SLOUEVEL.

Atopo 15: O M.B. yevwninke 10 1972 otov Ilepond. Eivar dalevypévog ko éxet pio kopn 23
etov. Etvan doteyog and to 2010 ko dwofiet o didpopa onueio tov Iepord evd Exer rro&evnOet
ka1 oe Aopéc Aotéywv ommv ABnva kot otov Tlepoid. Ta tedevtaio tpia ypdvia dwPiel oty
[MAateio TepyBéag. Eivar dvepyoc moALd ypdvia evd mponyovuévag epyalodtav o€ aAVGides
eotiaong (Domino’s, Pizza hut kAm). T ™ @povtida TG oitiong tov avioameEépyetor pe TNV
evioyvon tov emodopatog E.E.E. kot tov cvoottiov g AAAnAeyying kat tov I.N. Ayiag Tpuadoc.

EmBopel va epyaoctel kot va katagépet va uebaoet o 1610 katokia.

Atopo 16: O K.II. yevvnOnke 1o 1966 otnv Korovia g I'eppaviac. e nikia 7 etdv petakdUIce
omv EAAGOa Ko €noe e T UnTpikn Tov yuyid, v ot YoVeig TouG -01KovVo UKol LETAVAGTEG GTNV
Iepuavia- mapépevay exel. Otav enéotpeyav oty EALGSa petokopicay og d1kd TOVG OLOUEPIGHLA
omov Kot €{noe péypt v evniikioon tov. Epydotke o pavomoteia yioo moALd xpdvia aArL VT
10 dwotnuo etvan dvepyos. H acteyion tov mpoékvye tov Mdiwo tov ’23 6tav 1 chHvTpopdg Tov
anePimoe Kot 0 10106 AdLVATOVCE VAL TANPAOGEL TO £vOiklo ToV omitioV Tovg. 'Exel prho&evnbel otov
HEevava g UNESCOyia duotnuo evog punvae kot topa Bpicketol og dadikacio Evraéng oe Aoun

10V OKANA oto Mavidtika otov Tlepoid.
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Ynoxkeipevo ®vio Hhkio  EOvikétnto Exnadeutiké Eminedo | Owoyegverox)
"Epegvvog Kotdoraon
Atopo 1 Avdpog 67 EAAnvicn Amdportog Anpotikon Ayapog
Atopo 2 INvaika 49 [MoAwvikny | Amoeourn Enayyelpotikng "Eyyaun

YyoAng Koppmtikng
Atopo 3 Avdpag 68 EAAnvikn Amdportog Anpotikon Awlevypévog
Atopo 4 INvaika 64 duavown Amdportn Avkeiov kot Awlevypévn
Maoyeptknig ZyoAng
Atopo 5 Avdpag 66 EAnvikn Amdpottog Anpotikon e Aldotoon
Atopo 6 Avdpag 50 Ipavikn Amdportog Avkeiov Ayapog
Atopo 7 Avdpag 60 EAnvikn Amdportog Anpotikon Ayapog
Atopo 8 Avdpag 95 EAMvicn Amdportog Anpotikon Awllevypévog
Atopo 9 Avopog 57 AlPovikn Andgortog 'vpuvaciov X1pog
Atopo 10 Avopog 37 EAMvikn Amodpottog XyoAng Ayoapog
Enayyeipdrov Kpéatog
Atopo 11 Avopog 70 EAMvikn Amoéportog AnpoTikon Ayoapog
Atopo 12 Avdpag 28 EAMnvikn ATd@o1T0G Xy0oANG Ayapog
Enayyeipdrov Kpéatog
Atopo 13 Avopog 58 EAMvikn Amoéportog Anpotikon Awlevypévog
Atopo 14 Avopog 67 EAMvikn Amoéportog Anpotikon Y& Adotaon
Atopo 15 Avdpag 51 EAvicn Amdportog ETTAA Awlevypévog
Atopo 16 Avdpag o7 EMnvucn Amdportog Anpotikon Ayapog

ITivaxag 1: Aqpoypagixa Lroryeio

Amd 10 detypa yivetan cagég 6Tt otV TAEOYNQia Tovg Ta doteyo dropa gival avopeg (14

amd ta 16).

H nAwia toug kopaiveron amod ta 28 émg ta 70 pe péco 6po nhkiag ta 56.5 €.

Ot 12 and tovg 16 givar 'EAAnveg evd ot vmdrowmot 4 givor TOAOVIKNG, GIAAVOIKNG, 1PAVIKNG

Kot OAPAVIKNG KOTOY®YNC.

AvaQopikd LLE TO EKTOOELTIKO TOVG eminedo: o1 9 eivan andporrol Anpotikng Exnaidevong,

1 givon amdportog INvpvaciov, 2 givar amd@ottol Avkeiov kot EITAA evd 4 éyovv anopotrrcel and

EMOYYEALOTIKES GYOAEC.

H owoyevelokn tovg Katdotaon v mopoboa Ypovikn oTiypn €xel o €&ng: ot 7 eivan

dyapot, ot 5 £xovv dwalevyBet, o1 2 Bpickovtal og ddotaon, 1 sivor ynpog ko 1 givan Eyyoaun.
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7.3.Avaivon 1" Ogpatikic: Broypagikn Avedpopn

Ye oo 1o onueio mapovotaletar n mopeia {ONG TOV ATOUMV PUEYPL TN GTIYUR oL PpEdnkay
otov Opopo. Ot mePIGGOTEPOL TPOEPYOVTOL OO YOUNAGL KOIWWMOVIKOOIKOVOUKE GTPOUOTO KOl Ot
Adyol mov Ttovg odnfynoov oto kabeotdg oaoteying eivor owovopkoi. ITio  ocvykekpiévo
npoPaAletor pio oEPE  KATOOTACE®V 1 omoion akoilovbel to potifo: Xounid kotd Pdon
eleoonuo/Avacediot epyocio — Owovopkn Kpion/Andivon - Avepyia — Awldyro/Anovcio
VIOGTNPIKTIKOV TEPPdArlovToc — Advuvapio picBwong evokialdpevng otéyng — Aoteyia. Kdmotot
Yo apKeTd xpovia epyalovrav pe KoAEG apolBéc ympic va vmoroyilovv 0tL vdpyer mbavotnta
Kémow otiyun va oAAdEeL avto. ‘Etot axdpa kot 6€ Tepmt®doelg OTov 1 e£otkovounon ypnudToy, 1
amotapicvon 1 akopo Kot 1n ayopd kotowkiog o Mrov €pktd oevdplo dev KOTEGTN OvVATH.
OVo10oTIKA 1] PTOYELL GE GLVOLOGUO HE KATOW0 KATAALTIKO cLpPav (01alvylo, Bavatog, amdAivon)
Aertovpyel KOTAAVTIKE 00N YDVTOS TO GATOHO GTOV dPOUO.

To Atopo 1 avapépel 6t epyaldTov avac@EAoTOg Yo TOAAG xpovio Kot (ovoe e TV

untépa tov o€ piohmpévn katowio. Otav ekeivn mébave exeivog NTav Avepyog Le OMOTEAEGHO VL
UNV KOTAQEPEL VO GUVINPNGEL TO OTITL KOl VAL TOL KAVOLV £Ea.
«E ueto. dexatéaoepw oekomévte ypovav Efyaia pviiddio, Tnya oty Oalacoa, Eualo uayeipog. 2tnv
apxn CEpw yw evracel kKoAd nrave UETE T0 AGOOS 1OV HTOVE TOL THYOIVO. UE PATOPIO. OVOTPAAITTA.
Aev glya aopadleio kou tétota... H untépo pov oxotwbnke to 2012 eow otnv Ayia Zopia oe tpoyaio.
2og o ‘yw mer avtd... Awo tote Pynka arov opouo. Eueva aro ormitt mov voikialoue, Ekatoo. Evo
oot UETO ue Pydiave ue orwéove kor myo oto liuovi oty 7 (IIoin E7) kou ekel... apyioe n
YLOPTHY.

To Atopo 2 ovagépel OTL OTOV AMOPAGIGE VO YWPIoEL TOV KOKOTOMTIKO NG ovluyo

SVOKOAEVTNKE TAPA. TOAD VO, EVOIKIACEL KOTOwKion og emapylakn moAn g EAAGdag mote va
Bpioketar Kovtd ota mwodd . MdMoto, N apylkn ™S eLYNG amd TV olkio AoyioTnKe ©TO
OKAGTNPO ®G EYKATOAEWT] GLLLYIKNG OTEYNG Kol £TCL OgV NTOV dVVATO VO UETOKOUIGEL UE TO
odld g o€ GAAN TOAN. Avaykdotnke Kamowa otypn va €pbet oty ABnva kot agol epydoctnke
Kdmota ypdvia, pe v kpion Ppébnike doteyn otov [epoaid.
«llpoomabnoa va voikidow kati. Olol Emaipvay thiépwvo TOV AVIpa [Hov oV UTOPODY VO, 10D TO
voikiaoovy... Bacava. Kamowa ouiyun voixiaoo k. Meivoue ue ta moidid, oila amo v opyn. 1ioti
nTow eykataleryn avlOYIKNG GTEYNG, YW OEV TO Yvapllo T TL ETpeme Vo, yivel. AmAd nlelo vo, poyw,
oev avreya. HOsha vo pdyw...»

To Atopo 3 kot To Atopo 8 Bpédnkav 610 dpdo OTaV YDOpIGaV HE TIS GLLVYOVG TOVS Kot
nrav NN 6 punveg dvepyot.

To Atopo 4 6tav é0ave 0 cHVTPOPOG TNG LITOYPEDONKE VAL PVYEL OO TO GTITL TOLG KOTOTLY

anmaitnong TV 2 Toddv Tov.
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To Atopo 6 elvar TOMTIKOG TPOCPLYOG KO EYKOTEAENWE TN YOPO. KATOYWDYNG TOV KAONDS

SOKOTOV Ao TIC 0PYES AOY® OPNOKEVTIKOV TEMONCEWV.
«To 1970 éyve ovotoyas 1oiouixy emovaotooy... oiwéave tov Pocilia, @dyove... kar 7pbe o
ootuovog. Eyve 1oiouixn n kofépvnon, pooiouog, oiktotopio. kAw. Amoyopevtnre 1o, mwavia. Aev
OTaPYEL TITOTO, O100KEOOON KAT. DPOyov OAol 01 TPayovdLaTeS, HOVaIKOL, KaONYNTES, YI0TPOL, OLOL...
Eyd nuovva 6 etwv 10t€... ueydiwaoa... o oxorog yati npbo oty EALada tave 1o £0¢ yia va yivo,
apviOnka to poveoviuaviouo yia va yivw oplooolog, kartalefaivetre;, Exel dev umopovoo. eival
ruwpio Govarov. Omoiog poveoviucvos pvyer amo to loiou xor yiver Xpiotiovog eivor Gavarog.
Twwpeitar ue Govoro...»

To aropo 9 petd 1o Odvato g culhyov TOL £PLYE YO £va SIAOTNUO OTO EEMTEPIKO KO
EMOTPEPOVTOG TOV elyav Kdavel €€mom, elye YAoel OAM TO MPOCHOTIKA TOL OVTIKEIPEVO KOt
adVVOTOVCE VO EPYACTEL.

To étopo 10 amotelel pio pEpOVOUEVT TEPITTOON GE GYEGON HE TA LTOAOTO KOOMOS eivan
otafepd doteyo amd v nAKia Tov 17 etdv pe kpd dwdeippoto rioceviag o€ omitio GLYYEVAOV
N LIVETAPLOL KOL OVAKEL OTNV KOTYopio TOV VEOV TOL amopokpOvONnKoy amd 10 O1KOYEVEINKO
TA0IG10 AOY® KOKOTOUTIKNG GUUTEPLUPOPAC.

Ta Atopa 13 ko 14 éyovv mavopoldOTLN 10TOopic. ZOVOOV GE GMITL TOV TO TPONYOVLEV
xpOVIa evoikiale 1 untépal Tovg pe T cvvtaEn mov AduPave Kot 6tav mEBave ot 10101 advvatovcoV
Vo, S10TNPNOOLV TV KOTOKio TOVG AdY® avepyiag.

To Atopo 16 mépace 5 punveg oe TpoOYpappa ameSdptnong amd 10 aAKOOA 6to Aogvi Kot

Byaivovtag ogv giye omitt Ko OOVAELQ.

7.4.Avéivon 2" Ogpatikic: Arepevvnon Yrootnpiktikoy [iowsiov

2y mieoyneio Tov delyuatog Hog To ATOp OgV £(OVV EMAPY] LE TO GLYYEVIKO TOVLG
nepPaiiov. Avtd ovpPaivel yuoo ovo Adyovg cvvnbwg. Eite ot oyéoelg toug sivon tetapéveg yuo
OKOVOKOVG - KANPOVOUIKOVG AOYoLg €ite Kavéva Kovivd HEAOG TG otKoyévelng dev Ppioketan
A éov ev {on. Xg 4 TEPUITAOOELS Ol GLUUETEXOVTES OVEPEPAV OTL £XOVV KOAEG OYECES UE TNV
OIKOYEVELNL TOVG OVOPEPOLLEVOL GTO ALOEPPLOL KOL TOL TTOOLY TOVG. ZLYVA VD LILAPyeL 1 d1dfeon Yo
euho&evia Kot epovtida €K HEPOVG TOLG Ot 1101 Bewpovv 6Tt Ba amotehécovv Pépog Kot o1 KOAES
T0V¢ oyécelg Bo dAvBovv emAéyoviag to Opdpo TN acteyiag. MAMGTO VO GUUUETEXOVTEG
avéQepay OTL £X0VV EMAEEEL VO ATOKPVYOLV Ot TO OIKOYEVEINKO TOVG TEPIBAAAOV TNV OTKOVOLIKN
TOVG KOTAoTOOT KOl TNV EAAEWYN OTEYNG, POoPovuEVOL TOV 0iKTO M TNV amOppY™n Kol Kpivovtag

G01K0 vaL «opT®HOVVY GTOVG OIKOVG TOVG avOP®TOVG £ENTIOG TV LT GVVETMV ETAOYMV TOVC.
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To éropo 8 avapépet:

«A8 -Aialevyuévog eiuou, Exw pia kopy, givar 31 ypovav kai ivor atnv Avatpio. Ovuaoor Tov cov
Yo met...

Y -Nau, pvoikd. H ayéon ue tyv képn oog mag givat;

A8 -T1oAD kaAn. Awha dev yvapilel tiroro.

X -Anloon dev ¢ 1o Exete wel...

A8 -Oy1, oy1, Oyt K1 001€ TPOKEITON VO THS T0 Tw. Kot ) Aéve ko Zwn kiolog, ivar n {wn poo.

Axoun Kamotot avagépovy 0Tl dev  £QOLV  KOVEVO TPOCOMTO OvaPOPdS, ONADVOLV
AmOYONTEVUEVOL OTL OV gumiotevovTal kKovévay Kal Pacifovtol poévo otov 1010 T0Vg ToV €0VTO.
OvoaoTikd, PETE amd ¥pOVIH OVOTOAODV TIC GTIYHES TTOV £0NCaV Kol KOTUAYOUV GTO GUUTEPUGHLOL

OTL Yopig yprrata Kovmvikn {on dev vtapyet kot aisBivovTal amoKAEIGUEVOL.

XOoppova pe 1o Atopo 16:

«X -Twpa &yete KOTO10 01KO GOG GTOUO;

A16 -Pilo;

Y -Dilo, ovyyevy ... DTOPYEL KATOLOG EQV YPEIOOTEITE OTIONTOTE;

A16 -A yia otnpiyua, Oyr av Exw ovYYeVEL...

Y -Av &yete GLYYEVEIS LE TOVS OTOLOVS ENIKOIVWVEITE KO UTOPELTE VO fATIOTEITE TAV® TOVG.
A16 -Eiuoi ovtopwtog.

X -Dilovg,

A16 -Aev vmopyovv pilor. Otav oev Exels 00VIELG KOl TOVETAYETAL OEV EYEIS KOL AEPTA TOVELS VO, EYELS
pilovg. Tlaveig.

Y -Emopéc ue oALovS 00TEYOVG ExeTe;

A16 -Na1 koinuépa, kodnormépa... Avto oev givou pilia...»

ZHETIKA LUE TIC OYEGELS TOVS e AAAOVG AGTEYOVS M TAEOYN(la Ko Wilaitepa 0G0t dlafrovv
avTd TO SAGTNUA 1] TAAOOTEPO GTO AUAVL EYOVV GTEVEG EMAPEG Kol £XOVV YTIGEL PIMES YPOVOV.
®povtifovv 0 évog Tov GALOV Kot SNUOVPYOVV TOPEEG-OULADES LE TIS OTtOiEG VidBoLV TpooTaGia.

Téhog, ot 12 amd tovg 16 dMAwcav 6tL oe mepintwon mov cvuPet kdtt cofapd oty vyeio
TOVG KOl YPEWCTEL Vo VOGNAELTOUY, VA EYYEPICTOVV Kol Vo AGBOVV TNV Oomoutovpevn @povtioo

VILAPYEL TOVAYYIOTOV EVa ATOUO TO 0moio eivar dtatebelévo va Tovg PpovTicel TEPBGATOVTAS TOVG.
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7.5.Avéivon 3" Ogpatikic: H (o1 oto onpepa
Ye aut ™ OglaTIKN 01 EPMTNOELS APOPOVLGAV TOV XPOVO OV Ol GUUUETEXOVTES OOV
vd Vv €Mewyn acealobg otéyaons, Tig tomobecieg mov avd Saotipata dAlalov, TNV

KoONUeEPVOTNTA TOVG Kot ToL TPOPANLOATA TOV AVTILETOTICOVY. AKOUN EPOTOVTIOL Y10 TOVG AOYOVG

7oV ot 13101 Bewpovv 6TL GLVEPAAAY GTNV KOTAGTAGTN TOV BUOVOVV GTO GHUEPO.

Ynoxeipevo ‘Epgovag  Xpoviké Avaotnua  XEnpeio Avopovig ava Toémog Avapoviig
Aoteyiag owoTipOTO Xhuepa
Atopo 1 11 ypovia Awyévt Tepand, Kévtpo | Huwndyesia amodnkn
ABnvag, Atobnkn oto Mavidtika
Atopo 2 4.5 ypovia Awavt Iepand, Eykatoiereiupévo
Eyxataiereippévo Kktipro oto Mavidrtika
ofknua
Atopo 3 22 xpovio Awavt Iepaid, maykdrkt | I'kopdl avtoxwvnitov
otV llepaikn, I'kapal otV Ilepaikn
Atopo 4 17 ypovia Apavi, Moavidtiko [ToAn E4, Aydwvt
Atopo 5 23 xpovia ApoOL0G, EKKANGIEG, AmoBnkm ota
®opnyo, Aoun, Movidtuco
AmoOnkn
Atopo 6 14 ypovia Apouog, Advi, Aopég Apbuog
Atopo 7 4 ypdvia EmBoatikéd X, Aoun EmBoatiké IX
Atopo 8 25 ypdvio Apbpog, Eykataieieyipévo
EyxataAeypévo ktipro KTip1o 610
MucpoAipavo
Atopo 9 4 ypovia Apbpog Apbpog
Atopo 10 19 ypovia Apbdpoc, Aopéc, Iaparia | TTaparic Botooldkia
[epond
Atopo 11 10 ypovia Eykataiereipupévo Eykoataieieyupévo
olknua otknuo
Aropo 12 4 ypovin Aopn, Ayavi [ToAn E4, Ayavt
Atopo 13 9 xpévia Aopn, Ayévi [Mateio TepyiBag
Atopo 14 4 ypovia Amob1kn Amobnxn
Atopo 15 13 ypbdvia Aopn, Apdpog [Mateio TepyiBag
Atopo 16 3 unveg Anpotiko Oatpo [Mhateio TepyiBag

ITivakag 2: Xpoévog ko Tomog Arapovig
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Ewéva 1: Xpoviko Avdotnpo Acteyiog (Movada Métpnong Xpovov: ‘'Etn)

Am6 ta 16 vokeipeva Epgvvoc:
A) Ta 3 eivon doteya meptocdTePO amod 22 ypovia.
B) Ta 7 Bpiokovton o€ kabeotmg aoteyiog and 9 £oc 19 ypovia.

I') Ta 6 etvar doteya Arydtepo amd S xpodvia

O1 meprocdTePOL doteyot Egovv aAlatel onpeio dtapovig ava To xpovia aceTeYing WGTOCO M
neproyn tov [epod mapapéver otabepr|. To onpuelo (maykdit, dpdpoc, AMpudavt, mhateio KAT) pmopet
Vo eVOALAGGETOL PE TV TAPOOO TOL YPOVOL aALd 1 TomoBecio oV emAéyovy va defrodv eivor M
0w, Avtd pmopet va oyetiCeton gite pe 10 6TL TOALOL EY0VV YeVVNOEl Kot LEYAADGEL TNV EVPVTEPN
nepoyn tov Ilepoud gite €govv epyaotel yio moAAL xpovie. Avti v mepiodo 2 ek TV dvwbev
dwPovv oto Advi, 6 oe Opopovg, mAateleg kAT, 1 oe avtokivnto Kot 7 6€ gyKataAEAEpEVA
KTiplo Ko amoOnKes.

[ToA) evolapépov mapovGlalovy Ol OMAVTHGELS TV OGTEYMV OVOPOPIKE LLE TOVG TOPAYOVTESG
7OV 01 {3101 TGTEVOVY OTL TOVS 00N YNGAV 6T0 KaBeoTMG aoteying. O mapdyovteg umopet va gival:

o) oTOUKOL (TPOCMOTIKEG EMAOYEG, NAKia, e£0PTNOELS KAT)

B)kowmvikol (1), KakéG OIKOYEVEINKES Kol PIMKES GYECELS, KAKOTOMTIKO TEPPAALOV)

v) dopkol — mePPAAAOVTIKOL (QUOIKES KOTAGTPOPES, OIKOVOLIKT KPion, oAhoyn oyopdg
epyaciag, advvapio 0PECTG OIKOVOUKE TPOGITNG GTEYOONG K.0OL.)

120



O Al Beopel 6Tt N nAxio Tov mailel KatoAvTKO TOPAYOVIO GTNV SVoKOAMO €OHpeoNS
gpyaciog kol yU ovtd adLVaTOVTOG Vo, oBdoet Kot va dtatnpnoet £va omitt givatl doteyog: «AAla
THyave ota vioid, otay {o0oe CEpw ‘Yw Kol d0DIEVO OE EGTIOTOPLA, OE TOPEPVES KOl TETOLA... OALG
o0TaV OKOTWONKE KO UETA... OEV UE TaIPVOVVE... Elya yvawotois oc vioia Cépw yw avta. Eioou, sioon
ueyalog Aéel topa. Aéw, ‘T Oéiete. mordokio 20 ypovav 15, Kou ypageio og movue wov yvapilo
yiati dovieyo. kot oty Xoun dovlewo kot oty Xipvo... € yvapilo KOGUO TWS VO GT0 T@... TWPO OEV
Eyel... Tépua Aéet, veolaia. E ki1 amo tote 11 va kavw,; Tooo ueyalog eiuat;, Aniaon oev umopw, Aev
{nraw va pov owaete elenuoaidvy. Nao ooviéww Oérm... Aev ue maipvove. 50-55 ypovav twpao moiog
Oa oe mopel oty OovAELGY;

H A2 Bewpel 611 n 10100 amokAeiotikd gvBvvetan yio v Kotdotaon g kot to Oewpel ¢
évav Tpomo va e€hemBel yro Ta AGON Ko Tig EMA0YEG TNG. ZVYKEKPIUEVA O SIIAOYOS TaY O EENG:

«X -Eoeic 11 Oewpeite 0TL 600G 001YNoE GTO VO, fPIloKeTTE GTO OPOLO KOl VO EIOTE ATTEYN,

E-Ciony...)

Y -Evwow moio1 mapdyovies woTeveTe O1l. ..

E -Om pov aéiler vo. tpafow (opi. Ipémer va tiuwpnBa. Avto motedw...

¥ -I'10. mo10 Aoyo,

E -lati eiuon aodvoun. Eijuor avBpwmos addvouog, addOVouos yopoxtipos Kol TPETEL VO,
Ppiokoual KAmTov vo. unv Umopm va... otl pov ocilel avto. AAAG omo Ty 6AAN €Y@ TO gvyopLoTIEUAL,
0Tl fplokouc o€ o0TH TV KATAOTOO ... 00OGVOUOL KOAGY.

O A3 avapépet 0Tt Epeve pe v T€wg cLLVYO TOL GE OTITL TOV AVNKE GTOV TOTE TEDEPO TOVL.
H omdéivon tov odnynoe oe tetopéveg oyxéoelg pe 1 ovluyd tov xatéAnéav oto o1alvyto.
[TapdAinia, o mebepdg Tov TOV £d1MEE OO TO OTTL.

H A4 dnAwoce 611 6Tav méBave 0 cOHVTPOPHS TG Pimoe KatabMmTIKO £ME160010, TO OTTOTO TV
EUTOOI0E VO EPYAOTEL Ko VO ovTamEEEADEL OTIG KAOMUEPIVEG TNG LITOYPEMCELS.

O AS Osopel 011 N avepylo Tov petd amd 25 ypovia otabepng epyociog emmpéace tnv
YUYIKN TOL Vyeiol KOl TNV KOWOVIKOTNTA TOV UE OMOTEAECLN VO GTOUATNGCEL TNV TPOCTAOELN
évtaéng otnv ayopd epyaciog.

O A9 avagépet: «H aoateyio pov yrov n praoyela, ogv uropovoa vo. oviamokpifn. Drayela
nrove. To oikovouixo nray...»

0O A10 oc¢ xOpwo artio TV TpoPAnpdtemv Bempel T0 KOKOTOMTIKO OIKOYEVELNKO TTEPPAALOV
OV LEYAAWMGE. Agv TOPAAEITEL OLMG VO OVAYVOPIGEL Kot TIS OIKES TOL EVOVVES AVOPEPOLEVOG GTNV
KOKT] O10(EIP1OT] TOL GTOV OIKOVOUIKO KO ETOYYEAUATIKO TOUEC.

O A11 amodidet evBhveg o1 dayeipion TV TOP®V OO TO KPATOG KOL TNV KOKT) OUKOVOLIKT)

KOTAGTACT] TNG YDPOS.
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O A12 LAiyo ddotuo mpwv Egomdoet | tavonuio Covid-19 amolvdnke and v epyacio Tov
KO KOTA TN S1APKEL TNG KOPAVTIVOG ALY Kot apydTEPO dEV KATAPEPE VO EPYOOTEL IUE AMOTEAEG LA
Vo €YKOTaAENYEL TO oTtitt oV picOmVe.

O A14 swgopomoteital and tovg TEPIocOTEPOVS KaOD motedel 0Tl givanl EekdBapa ko
oV AdBo¢ 510TL v elye povipomomOet epyaciokd oto Anpo Ilepatd Ady®m TPocOTIKOV S10.popmV

OTOUATNGE TNV SOVAELY TOV® YEYOVOS IOV LETAVIOVEL LEYPL CNUEPOL.

H aoteyia opeileton mpwtiotmg otnv EAAEYN ¥pNUATOV ONAAdN TN QTOYEW. 26TOCO EKTOG
Oamd TO OWKOVOUIKO KOUUATL TO KLPOTEPO TPOPANUOTO TOL KOAOVUVIOL VO OVTILETOMTIGOVV Ol
oLpETEYOVTEG glval a) M Kadnuepwv] avacedieia kot o eOPoc yu v O tovg ™ (o1 B) ot
KOPKEG GLVONKEG, ¥) 1 OLVGKOAID KAALYNG OVOYKOV OTOMKNG VYIEWVNG, O) N OvoKoMa £viaéng

otV ayopd epyaciog aAAd Kot gV YEVEL GTO KOWV®VIKO YiyvesOail.

To éropo 4 avoeépet:
«Z -E, w¢ dateyn moio, NTa Ta. GHUOVTIKOTEPO TPOPANUATO. TOV EYETE PLOTEL AVTA. TA. YPOVIQ,
E -Tati gipou yovaika. ozl eivor 006KOAO Vo, EUTIOTEDECOL KAVEVAY. EEPEIS TOTO, ATOUA EPYOTAV VO

e woyvooy to Ppaov, Oyt yio Aepta. Eite VapKouaVeLS, UTEKPHOES, VAL GUTO, HTOVE TO. YEIPOTEPONY.

To éropo 9 avaeépet:
«Xav aoteyog 11 patas; 2thv Kolokotpwvy nuovvo, 4 ypovia, KOWOUOOVO. 6  EVa KOVOTE OITAMUEVOS
ue po kovPépta. Efpeye, y10vife, yTOTAYAV TO VEPG OO TIG KOAWVES, TO 'YEIS O€lL... Tl GALO Vo Tw TES

OV ... ONA00N OTL KO VO, T, OTL KO VO, TTELS, QDTA OEV TEPLYPAPOVTALN.

To éropo 14 avapépet:

«E -E, 11 vo m... 011 €luot GoTEYOG, EILLOL ATTEYOG... OVO. TATO. OPO., UTOPEL VO. LOD TOVVE KW PUYE
ano ket 1lod va maw, Edyouar vo unv pov toyer twpo vo uropa vo. fyw oty aoviol... vo umopa vo
KOV KOTL.

X -Ebyouou to kolotepo... E, kou 0Aa avtd to ypovia Tov glote AoTe)os, TOIO0 EIVAL TO GHUOVTIKOTEPO
Tpofinuo. mov Exete avtiuctwrioel, To mo ddoKolo;

E -A7n6 pai, oy1. T'oti ézpwya. Omov kai vo. fuovva dovievo. Etpwya... to otkovouiko. To ueyaltepo
Tpofinuo nrov to oikovouuko. Ko ugypt twpa... oAld 66éa to. Ocod avta to. Alyo to pépva PoAta.

I npave ta popuard poovy.
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7.6.Avaivon 4" Ogpatikig: [lpocPaocn o kowvovikég vinpesieg kol Aopéc/Yavotipio

OMot o1 cuppetéyovieg oty Epevva ivar dukaovyotl Kot Aapfdavovy unviaiog to EAdyioto
Eyyonuévo Ewwoonua (E.E.E.) 1o onoio avépyetor 610 mocd twv 200 gupd. Xvvepydloviot e T0
Kévtpo Kowdtrog wote vo artnfodv yio to emidopo Kol EMOKENTOVIOL EITE OTA KEVIPIKH TOL
ypoopeio gite péow tov Arktvov Kowwvikaov Aopmv kot Kivntov Movddwv tov Anpov Tlepaid.
Axoun, n mieloymoeio Aappdvel Kabnuepva eayntod amd To KOWOVIKE GVCGITIO TOV EVOPIMV 1 TNG
Al Aeyyimg [epard ko ypnopomotet tig dopég e PRAKSIS yio v kGAvymn avaykdv vylevng.
Apketol  EMOKEMTOVIOL TO KOWMVIKO QOPUOKEID Yy TNV AYn  QOPUAK®V  KATOTY
CLVTOYOYPAPNONG AVED TANPOUTG.

Yyxetikd pe v éviaén oe Aopéc/YTvoThiplo 1 YVOUN TOV TEPICCOTEPOV GUUUETEYOVI®OV
elvarl wwtépwg apvntikn. Opiopévol dev Exovv erloéevnOel and emdoyn moté oe Kdmolo doun
Kupimg AOY® TG EUNG oL TIS TEPIPAAEL. ZuyKekpiéva amd tovg 16 cuupetéyovieg ot 8 £yovv
ero&evnbel og kamota doun. g emi 10 TAEIGTOV 1 €1KOVA OV TOPOVSIALOVY 01 WPEAOVUEVOL Y10 TOL
Yrvotpla ivol omokapItmTIKY. XUYKEKPIUEVO OVAPEPOVTAL GE PPOIIKOVS XDOPOVS GTOVS OTOI0VG
dev mpovvtal Pactkol Kavoves vylewng. Apketol pddota toviCovv v Hapén Kopiodv Kot GAA®V
EVIOL®V. AKOUT, 01 KAOTEG YPNUATOV KOl TPOGHOTIKMV OVTIKEILEVOV OTOTEAOVY KabnuepvoTnTa,
OT®¢ emiong Kol o1 cLykpovoel petabd tov evoikwv. EmmAéov, yu opiopévec yovaikeg m
ocuvOTOPEN AVOPOV-YUVOIKOV oTnv 10100 dopr] pokoAel ocOiuato avac@drelng Kot @OBov.
Televtaio aALd eEicov ONUAVTIKO OTOTEAOVV O1 AVOPOPES YLOL AAOYIGTY) XPNON OAKOOA KaBdg Ko 1

JloKivoN VOPKOTIKOV 0VCIHOV EVTOG TNG OOUNG.

e 016A0yo e T0 Atopo 4.
«X -X€ DTVOTHPLO EYETE UEIVEL TOTE;
A4 -Ox1, ovte mpoxertar vo. mow. 1ol kel eivor yeipotepo amo to Aywavi. Exel uévoov yovaikeg xai

avipeg poli. »

To Atopo 10 avapépet:

«Kou dev umopeic wg korvavio va araiteis oti 640t Qo givor 6401 mov givar ato dpouol o, eivou péoo,
oe pia ooun. lati drio eyw, dlro mpofinuo Exm ey ki drio pofo Exel évas woyikd aotaldng
avlpwrog, k1 dAlo o voprkwtikog. Eyw &y (ol kol KaTtaoToon mwov TV @po. EKEL TOD KOIUGUOL
EPYETOL O GAAOG UE TH TOPIYYa VO, LoD TPOSHEEL alua Yia Vo, TAPEL TH OOGH TOV, UE TO OLKO OV TO QIO
Lpérer avta n Kovwvio vo, to. alralel. Aev umopel o€ pio Aoun emwe1onNs KAmo1o¢ eivai ato Ipopo va
TOVG TEIS VTadel emEIONS eloal a1o opouo élo pile kdtoe 0w. O VOPKOUOVHS TPETEL VO TAEL O
VOPKOUOVY], 0 WOYGKLAS WoylaTpelo, o Kabe évag atov touéo tov. 11 va umopel kol 1 korvwvia, 1o

Kpazog va. Tovg fontnoel. AALia¢ einaote oior poli kou givor...».
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Y didhoyo pe 0 Atopo 13:

«X -Xg OTVOTHPIO EYETE UEIVEL TOTE;

E -2myv UNESCO.

X -2ro Kouivia 17 atov I1opyo,

E -Edw, eow, arov I[Topyo. Iprv prioytei to dAlo.

X -Kou mooo kaipo eiyote ueivel,

E -Zyedov 1 ypovo. Ilpv ue pave ot kopiol... aro, Kouivio, Tov TEPOO KOO UE

TOPOKOLAVE 01 KOIVWVIKOL A1Tovpyol va mow. Tovg Jéw o1 koproi pvyave; Mov Aéve

Oy, TOTE TOVG AE® TPOTIUWD TTOV OPOuo. AeV e TEIPALEL KAVEVOS KOPITOL LLOVY.

YOUPETENOVTES Ynvotipro Ovopa Yavotnpiov Xpoviko Avdotnpao
Atopo 1 O - -
Atopo 2 O - -
Atopo 3 O - -
Atopo 4 O - -
Atopo 5 Nt Opvog UNESCO 2 unveg

[Tepaidg ko Nowv
Atopo 6 Now HEevovag AcTéEymv 6 unveg
Avakovpion &
[ToAvdvvapo Kévipo
Aoctéyov & Ophog ;
UNESCO Iepouig 1.5 xpovo
Kol Nfjowv 1 xp6vo
Atopo 7 No Opthog UNESCO 3 pnveg
[Meparmg ko Nrjcov
Atopo 8 O - -
Aropo 9 Naw Zevovag Actéywv 6 unveg
Avakovpion
Atopo 10 N Opvog UNESCO 10 nuépeg
[Teparng kor Nnowv
Atopo 11 O - -
Aropo 12 Naw Opvog UNESCO 1 xpovo
[Teparng kow Nnowv
Atopo 13 Nt Opvog UNESCO 1 yp6vo
[Teparng ko Nocwv
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Artopo 14 O - -

Atopo 15 Nt Opvog UNESCO 3 ypévia
[Tepardg ko Nocwv

Artopo 16 O - -

Mivakog 3: 'Evroén o Yavotipro/Aopég
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Ewova 2: Xpovog Drroteviag g Aopés (Movada Métpnong Xpévov: Mijvec)

Ot meplocOTEPOL GULUUETEXOVTES OVOQEPOVY OTL 1 €MAPN e TOVG €PYAlOUEVOVG OTIG
KOWOVIKEG VANpecies eivor 10aitepo GNUAVTIKY. ZVYKEKPIUEVO Ol AVOP®TOL OV OVNKOLV GE
eVOA®TEG Oopddeg ocvyvh awsBdvovtar v avaykn Yy onpovpyio oTafepdv JECUDV OTNV
KkaOnpepwvn tovg (on. I' avtd 1 otdon tov epyalotévav Kot 1) ¥pNon TEYVIKOV 0TS 1 EVEPYTTIKN
axpdaon kot  evovvaicOnon kpivetar amapaitnn. [o apkeTovg mEeAODIEVOVS O1 KOW®VIKOT
Aerrovpyoi amoteloVV 10 TPOSHOT OVAPOPAS TOVG.

XOoppova pe 1o Atopo 15:

«X -Exete pilovg, Eyete KATO10 TPOTOTO OVOPOPAS;

AlS5 -E mpoocwmo avopopds, doteyo;

Y -Noai, auo yperaoteite kot o€ woiov Qo amevBovBeite;

AlS -Ilpoowro avapopas tapo. Exw ™y kopia 1. I1. wov eivor Kovwvikn JE1Tovpyos Kol Evol 0@

oto favixi. Otov eiuor otny UNESCO éyw v xvpia 1. A. mov givar kotvwvikny Ae1tovpyocy
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7.7.Avaivon 5" Ogpatikig: OnTukn/Xyéowa yio o périov
O vymg avBpmmoc avesdptnta amd Tig cuvinkeg mov dwfiel Tévto eAmilel Ko oyedtaletl to pEAAOV
0V 060 afféfoto Kot av Holdlel. XNV TEPINTOON TOV AGTEY®V GYEAOV OAOL £(0VV GTOYOVG KO
avapévouv Kataotdoels. Ovelpevoviatl, EYouy peaMoTiKG 0EA® Kol Ple VTOHOVY] EVEATIGTOVV OTL 1|
katdotoon Oo kodvtepéyel. Ot meptocdTEPOL GYeSALOVV VO EPYACTOOV DOTE VO KOTAPEPOLV VOl
uoldoovy KAmol0 OTiTL eV 0G0L givar peyaAdtepng NAkiog avapévouv va cuvtaélodotndovv.
AKOUN Kat 6601 dev Exovv KaBOAov Evonpa GUUTANPOVOVTOS TO 67° £T0G oTOLVTOL TNG AEYOUEVNC
ebvikng ovvtaéng VYyovg 360 evpd. Pvokd Kol TO OGO €ivar TOAD YOUNAO ®OTOGO €ivor
vynAdtepo and to KEA (200 evpod) ko Bacilopevol 6ty KaAooHvn Kot avl pomid Tov KovwovikoD
ToV¢ TEPiyvPoL BewpoHV ATL B PTOPECOVY VO EVOIKIAGOVV L0 YKOPCOVIEPA 1] L aoOnKn Ko va
EYouv £6TM ‘éva Kepapidl mavm amd to KedAl Toug’. Oa cuveyicovv va Aapfavovv eoayntd amd To
ovooitio Tov Aquov 1N ¢ Evoplog, mpdypoto amd 10 KOWW®VIKO TOVTOTMAED Kol VO KAVOLV
OTIOI0ONTOTE HUEPOKANATO TOVG TtpoTafel aAAd ToLAGYIGTOV o ExouV €va SO TOLG YDPO Giyovpa
TOAD TO ACPAAES OO TO OPOLO.

Yrdpyovv okéyelg kol oy€olo yuoo Tov TpOTO e TOV Omoio 1 kobnuepvotntd tovg Oo

umopovoe vo Pertimbel. AkoAovBovv KATO10 0VTOVGLN OTOCTAGIATO TOV GUVEVTEVEEMV:

To Atopo 1 vroypoppilel TV amovsio Tov KPATOVG-TPOVOLOS KOl TN ONLOGI0 TOV:

«X -Qpaia vo. oog kKovw kai pio teievtoio epwtnon. Ti motedere ot Oa umopovoe vo, yivel yio va
PeltiwBodv o1 ovvOnkes o1ofiwons 0og Kol Vo QVIIUETWTIOTODY T0. TPOPANUATe IOV ovapépote; Ti
Oa uropodvaoe va alldiel,

Al -Ilpota mpawrTa, o1 Goteyol -KoAG aVTO €IVOL ODOKOAO YIOTI EIVOL UE OUYYWPEIS KOl KOTPITEG-
eivat... &ovve uaber oty {own ééw, va Ppodve Kamoia GTéYN, TOVAGYIGTOV, TO KUPLOTEPO EIVOL 1] OTEP.
No. umovve kamov uéoa. Ilov avto eivar dvokolo yioti tovg falovve uéoo, Ppickovve, vIaPyOVVE
OOUES VO UTTODVE UET O, KO OEV UTTOIVOVVE.

Y -Noi aAlrd k1 gocis ovopépote ot1 oev Oélete va evioyBeite oe kamoio Yavwtipio.

Al -2to Yrvotgpio dev Oéiw va waw yiati uéoa yivovrar dllo mpayuoo.

2 -I1oADG KOGUOG TO TKEPTETAL ADTO OUS...

Al -0 dhhog KAéfel, ue ovyywpeic o dliog mael kou fapaet Eveon, eivar molle atn uéon. Kotdlopfeg;
Aéw 11 va maw va kovew, Xikieg popés va giuat £Ew oTo dpoLo TOPa. Vo, TAW UETO. Kol Va. Yive aow
T0VG GlAovg. Aev yivetou owto. [lpémel vo. vmdpyel ocvotnua, mwgs va to ww; Nouog. Otav Qo umeig
uéoa oto Ymvwtiplo, otov Eevave CEpw ‘Yo, mpémel va vmopyovve kamoleg apyés. Aev vmapyel
tiroto. Eyo éyw yvpioer uetalovpyeia, Eywm yvpioer oin v AOnva, Xrobuos Aapiong. Aev EEpw av
EYeEIS oKkovoEL, TO. Y yvpioel olo. Méypr atn Piladédpeio mRyorva Kol KOWUOUODVO, OTO TOYKOKL.

HOela va yw tov aépo pov. Ki omov éfpioka kair JOev elye mOALODG... Kl €KTOS avTOD €Ivol K
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emixivovvo. Mmopel va oe okxotwoovve kiolog. Na unv EEpovve i Eyels kair va Eplovve vo oov
owaovve uio. Aowmov, Kavopynv Egovue mpovoia, Exovue mpovoia oty EALdda,; Tlaer o dilog oto
VOGOKOUELO KOl TOV AEEL 0 YIOATPOS KOAG E10AL... |1 EVOL TOOL GVTE THYOLVE VO, SOVAEYEILS. Agv gival €tol

OTA0. TO. TIPCYUOTA, TEPVAVE EMTPOTES Kai Tétola. 110 eivar 1 mpovoia...»

To Atopo 4 emilntd Vv dpeomn oTé€YNG:

«A4 -Nat va uog ppovve éva oritt. Eyd dev umopad ue allovg og movue, Oélw va giuat uovy uov.
Eio1xa topa mov ueydlwoo kou OéAw va eiuar uovny poo.

X -AvT0 OnAoon, Vo VIOPYEL KOTI OTEYATTIKY TOMTIKH.

A4 -Nou, va Exer pio kovlivo vo. Layelpedels Ko Alyo vepo va. mAVOEICH.

To Atopo 10 xatnyopromoiel Tovg doTEYOLS e PAOT TO YOPOAKTNPLOTIKA TOVG KO OVOPEPEL OTL |
oNuovpyia eEE101IKEVUEV®V dop®V Ba GuPPAALeL otV Peltioon Tov cuvOnK®OV dtafiwong Tovg.

«O KkdBe &vag Exel O10POPETIKO AOYO TOD ... ONAAON 1 0OTEYIA, EYM JEW TAVTO, OTI O KOGUOG TPETEL VA,
apxioel vo, oLy wpilel TOVS TPOYUOTIKODS OOTEYOVS OO TOVS GAAOVS QOoTEYOVS. ANAaon Exels Twpa.
£0C) oTNY TOAN 5 €100V aotéywvy. To éva eivar o vaprouavels. O VoPKOUOVELIS Vol AoTeYos AOY® THG
XPHONS OV KAVEL OY1 0TI 0€V Exel. Meta. Exels ta Taidid, Tov eoyav am’ 10 OmiTl TOVS EMEIONG EIVaL
Praouol, tooxwupoi kor tétora. Meta Eyelc avtods mov 10 PAETOVVE GOV GOKNON DTOKPITIKAGS, VO.
{noovve kATl dr1opopetikd. MeTo, Eyovue TOV aAK00AIGUO TOV EYovV Kawel pAoviia mov Aéw eyw. Kai
televtaiol eivar avOpwmor Tov Eyovy TAHEl KATOL0 WOYIKH O1TOpoyn AOY®m OTOXHUATOS KOI TODG
Eyovv apnoel £tol a1o Eleog tov Ocod. Kou dev umopeic w¢ korvwvia vo. amoiteis 0Tt 04ot, 00l Tov
eivar ato opouo Oa eivou uéoa oe pio doun. Ioti aAlo eyw, aAlo Tpofinua Exw eyw ki dArlo pofo
&xel évag woyika ootaldns avlpwmog, k1 dllo o vapkouovis... Ilpémer avto n korvwvio vao to
oAralel. Aev umopel o€ pia Aoun emelons KOmTo10¢6 Ival aT0 OPOUO VO, TOVS TELS VIOLEL, EMEIONG EIOAL
070 0popo Lo pile KAToE 0 ... 0 KGbe évag atov Touéa tov. I'1a va umopel kot n Korvwvia, T0 KpATog

va. Tovg fonBnacery.

To Atopo 14 xpivel v «kovAtobpo» tng acteyiog kot Bewpel O0TL Yo Kdmolovg etvar emhoyn:
«Al4 -Kai peyolvtepo emdopazo va owaoovve, o avlpwrog oev Oa mdet... Qo kortaler va koiudron
7oA EC@ ... TI MOTED® YO ... ExEl UADEL VO KOITOEL, VO WOYVEL TO. CKOVTIOIO!

KO Vo KOWUATOL EC0 000 KO UeYaLDTEPO ETIOOUA VO TGPEL...

X -Nou alra worlroil avBOpwmor dev BELovy vo. tievooy oto dpouo...

Al4 -O1 mepioootepor Gélovv.

2 -Avto miotevete €

Al4 -O1 Aiyor eivar avtol mov dev Bédovve. [lov ‘yovve komoio. aliompéneio, TAVW TOVG.
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Y -Nai odia ka1 1 {wn 670 dpopo eivar LoD dDGKOA ...
A4 -Eivar moAlol doteyol kGt 6T0 Aavi yioTi 0Tl AePTa. TOIPVODY TOVE KL TIVODVE...
EVO EVOG TOV ‘YEL L1 OCIOTPETELQ. TAVW TOV KO OVAYKOOTIKG KOYATOL ECO ... ECV

mapel katl wopomave Oo. kortalel vo, fpel KaTi KOADTEPO ... ODTOL TOV TIVOVY OYl... ».

7.8.Xvintnon- lpotaocels yro meportépm épevva

Ot 16 ocvppetéyovieg oty épevva amoTeAoVV povo €va deiypo aoteyov avlponwv mov duflodv
OTOV OPOUO KOl GLYKEKPYEVO GTNV €upuTepn mepoyn tov llepoid. Xe avtd to onueio sivon
aropaitmto va onuewdel 6t1 TpoKettar yio avOpmd®TOvg o1 omoiot dev €xovv dayvmobel pe kdmola
popeng youyomaforoyiog Kot Katd T O10pKEWD TNG GLVEVTEVENG NTAV 6€ BE0T VO KATOVO|GOVV TIG
EPMTNOELS KOL VO, OMGOVV TIG OOTOVUEVEG amavTnoelS. [ivetal cagéc OTL Yol 0TO10d1TOTE ATOUO
Nrav emPePoropévo 6TL AapPdver Paptd eopLokeLTIK aymyn dev €ywve mpoomdbeia EvTacng tov
OTNV EPELVNTIKY| O1UOIKAGTOL

Méoa amd TIC GLVEVTELEELS OMAVTAOVTOL TO EPEVVINTIKA EPOTILLATO TTOV TEOMNKAV STV 0p)YN].
[T cvykekpipéva avaeepdUevol ot aitior TG EAAEYNG OTEYNG OVTIMAUPBOVOLOGTE OTL TPOKELTOL
Yo €vol TOAVOIIOTOTO (POIVOUEVO TO Omoio emmpedletal amd TPOCMOMIKOVS, KOWMVIKOVG Kol
dopkovg mapdyovies. To yeyovog MOV avVOOEIKVOETOL HEGO amd TNV €pevva eivar 0Tt cuVNROMC
VILAPYEL £VOC GLVOLAGUOG TAPAYOVTWOV T.Y. Sl DYI0 Kol AvEPYIN, KOKY| OLOEIPION OIKOVOUIK®OV Kol
avepyia, KaKomomTikd mePIPAALOV Kot advvapia epeonc Tpoottng Katokioc. O kdbe dvOpmmoc pe
™V Hovadikn Tov 1otopia PBpébnke o010 kobeotdC aocteyiog kot avalntd TPOTovg SPLYNG Kot
Beltioong Tov cuvOnKk®V d1aimong tov.

Mo 10 VIOGTNPIKTIKO TAGICIO GUVOTTIKA Ol GLUUETEXOVTEG ONAmGaV OTL cuvnbme etvan
aVOTOPKTO 1) VITAPYEL OALGL JEV JTNPOVV GTEVH GYECT). AKOUT, £(0VV KOAEG GYEGELS KATO KOPLO
AOY0 pe GAAOVG AGTEYOVG, EVA GE TTEPITTOOT OVAYKNG LILAPYEL £va TPOGHOTO OVAPOPAS Y10l VO TOVG
QpoVTIGEL

ZyeTIKG Pe To TPOPANUOTO TOV OVTILETOTILOVY KOONUEPIVA EKTOC OO TNV EAAEWYN OTEYNG
Kot gV yével 6tafepol mAaiciov dafimong, kamoto and avtd eivar N avac@dieia kol o eOPog ot av
TAGA GTIYLY] OTOOGONTOTE SVVATAL VAL TOVG KAEWEL TOL TPOCMTIKA OVTIKEILEVA KO TOL YPTLOTOL TTOV
€YOUV OTNV KOTOYN TOLg M v TovS PAAyel copotikd pe omowdnmote tpomo. Kdamowa emmAiéov
npofAnpata eival 1 amovsio ETAPKOV YOPOV KAALYNG AVAyK®OV OTOUKNG VYLEWVNS Kot 1] OLGKOAMQ
évtaéng oy ayopd epyaciog mov etvat emakOA0V00 TG APPOVTIOTNG EEMTEPIKNG TOVG EULPAVIONC.

OMot o1 ovppetéyovieg ovvepyalovtar pe to Kévipo Kowdtrog yio ™ yopnynon tov

E.E.E. kot dAleg vanpecieg mov ypnoyomoovyv €ival T0 KOWMOVIKO GLGGITIO, TO KOW®OVIKO
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eoppokeio kau 1 PRAKSIS. Avagopikd pe T vadpyovces Aopég kot to YIVOTAPLL 1 YEVIKN
eova TOG0 aVTAOV oL £X0VV Prho&evnbel 660 Kot 66wV dev To eméhedav etvart WOOHTEPA OPVNTIKNY.

H okéyn vy éva kaAbtepo avplo kot ta oxédla yo. To pEAAOV dev otapatovv. Eivot
EVIVTI®OG10KO TO KivnTpo Kot 1 dtibeom yuo Lon mapd Tig dvokodec cuvOnkes emiPimonc. OAot £xovv
ovelpa  Kou  @uodoleg eite WKpOTEpES eite  peyoAdTEpeg He ovyvotepn TNV embupia
ovvtaglod0TNoNg Kot TNV €0PEST OTMOLOVONTTOTE KATAADUOTOS GTEYAONC. AV Kol Ol TEPICCOTEPOL
elval poaxpoypodviol doteyotl kol €xovv Prdcel eEPETIKA SVOKOAEG KATAOTAGES TO £VOTIKTO TNG
emPimong emkpatel péca Tovg Kot ONUIOVPYEL TNV EATida OTL 1] Ko pepvOTNTA TOLG GHVTOUHO B
oAAGEEL.

dvokd, To aTOTEAEGLLOTO TG TOLOTIKNG £PEVVOG OV Elval YEVIKELGIUO 6TOV TANOLGUO TV
aotéyov tov Ilepard yeyovog mov e&apyng dev vanpée to {NTOVLHEVO TNG TOPOVGOS EPEVVOC.
QotO00 yivetal pia TpooTdOeln Vo TOPOVCIUCTEL 1] VITOKELEVIKT TPUYLOTIKOTNTO KOl Ol POVES TOV
OLUUETEYOVI®MV pHE oTOYXO TNV KoTovonon g eumepiog Kot tov Plopdtov tovg. Emumiéov ot
eMelyelg oe gpeuvnTiK@ dedopévo eivar onuaviikég, yeyovog mov kafiotovoe OVLGKOAN TN
OLOYETION OA®V TV dE00UEVAV IOV PBpédnkay e avtioTor eg EPEVLVES GTOV EALAOTKO YDPO.

Axoun, etvar onpavtikd va avoeepbet 0Tt To detypa mov emAéyOnke okdmya d10flovce 6To
dpoépo (mhateieg, mapka, APUAVL) Kol o€ eyKoTaAElpéVa KTipla Ko amodnkeg tov [epand, yopig va
nepthapPavet dtopa wov oafrovy oe Yrvompla kot Aopéc Poceviag Aotéymv. AAAo éva (nTnua
elvar 0TL 0 apBudg TV ovupeteyoviov Ba umopoboe vo ivorl PEYOADTEPOC KoLl VO LITAPYEL
KaAVTEPT avaAoyia Pdon @vilov kot M nikiag. Télog, oplouéveg epmTNOEC UmOpel va
YOPOKTNPLoTOVV KoTevBuvTiKée M emkpitikés. [lopadetypatoc yaptv, n epatmon «lloia eivai
ONUOVTIKOTEPO, TTPOPANUATO. TOV OVTIUETWTILETE WG ATTEYOS/N; », DETEL EK TOV TPOTEPWV MG OEOOUEVO
0TL 10 ol avTipeTORICEL optopéva TpoAnuata kot tov {nteiton va ta epopynoet. ' H n epdtnon
«lloio1 Adyor miotedete OTL 0GGC 00NYNOOYV GTHYV KOTAOTOOH TOL PLOVETE», UTOPEL VO AKOVYETOL
EMIKPLTIKI] WGTOGO O GKOMOS £fval VoL OKOVGTEL 1 OTTIKY] TOL VTOKELEVOL Kot Ol 1| GTOYOTOINGN
TOL.

Aegdopévne g EAAelymc ypOvov OAAGL Kot omelpiog GTO  EPELVNTIKO KOUUATL, &ivor
onuUavTiKO va avaeephel 0TI N aoteyio Kot 0 KOWmViKOG anokAelopog ivat éva {nnua mov ypnlet
HEAETNG, £PELVOC KOl EMOTNUOVIKNG Tekunpioons. Ymapyer mAnbopo dedopévev mov  dev
avaPEPOVTAL, EVA aVeEEAPTNTO OO TO. GTATIGTIKA TNG XOpag pag To omoia Pacilovor Kupimg ota
Kévtpa Kowdtrag kot toug dkarovyovg tov KEA oAAd kot tovg doteyovg mov dwfodv og
Yrnvotmpa kot Aopég, o mpaylatikdg aptBpos tov actéyov Umopel vo vmoloyiotel povo Kotd
TPOGEYYLON.

Bdoel ko tov mopamdved TPOoKOLTTOVY OPIGUEVES TPOTAGELS YLOL EPELVO TPOKEUEVOL VO

e€etacbel T0 PovOLEVO TOV KOW®VIKOD amoKAEWGHOV kol TG aoteyiog. H mpaypatomoinon piog
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TOGOTIKNG €épevvag 1 omoio Bo €3tve coen aplOunTiKd oTowEld Yo TOVG AGTEYOVS TNG YMDPOG
KOTATAOOOVTOG € Katnyopieg Pdorn tov 16mov dfimong tovg, g évtagng e Ymvmtiplo, g
oxéong tovg pe egoptnoelg amd ovcieg Kol OAKOOA, TNV Slayveoouévn yoyoraboroyio KA.
EmnAéov, Ba umopovoe va mpoypotomomBel pio moloTikn €pguva AmMOKAEICTIKO GE GOTEYEC
YOVOIKEG TTOV OMOTEAOVV TNV UEOYNOIOL TOV GLYKEKPIUEVOL TANOBLGUOD Kot Pudvovy emmAéov
dvokorieg mov oyetiCovton pe 1o eVro. Téhog, Ba pmopovoe vo oyedootel épevva pe detypo
OTTOKAEIOTIKA OGTEYOVG OV £YoVV eMAEEEL v doflovy o€ YTIVOTNPLO, TIG GUVONKES SLOUOVIG
kaBmg xor av emBupovv va evtoyBovv 6TO0 KOW®VIKO o©UVOAO, Vo UeTOPoVV O OTEYEC

vrooTNPLOEVNC SLoIoNC N VO GUUUETAGYOVY GE TPOYPAULOTE TOV GLVOLALOVY TNV EpYaCia LE

TNV TOPOYNG OTEYNG.
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Yopmepaopata

Amd v mopandve avaivon pe 0épa "Kowmvikog amokAeiopog kot acteyio: H mepintwon
TV aoTéyov 1oV [lepad” avadevioviar TANpoeopies Yoo To cvvOeTo Kat mecTIKO {RTNUA TOV
aoctéyov otov Ilepod. H perétn diepevvnoe T moAdmAevpeg S10GTAGES TOL KOWMVIKOD
OTTOKAEIGHLOV, TOL O{TIOL KO TIG GUVETELES TNG EAAEIYNG GTEYNG, KAODS KOt TO pOLO TV TOAMTIKAOV KO
TOV KOWOVIKOV VINPECIOV OTNV  OVIILETONTICT] OVTOV TOV TPOKANcE®vV. Méca amd o
OAOKANPOUEVT] KO EUTEPIGTOTOUEVT] TPOGEYYION, OO TNV EPELVA OVTN Htopovv va eEayBodv
onuoavtikd cvunepacpata. H épeuva avadeikvoel Ty 1oyvpn ox€on UETOED TG PTAOYELNS KOl TOV
KOW®OVIKOD OTOKAEIGHOV. XTIG ONUEPIVEG KEPOAOLOKPATIKEG KOWMVIEG OMOOEIKVUETOL Yo L0
aKOpo @opd 0Tt KvnTiprog ovvaun eivor 1o ypnuo. H édewyn tov €xer og ocvvémew v
ePPlOTOiNcN TOV EVAADTOV KOWVOVIK®OV OUAO®V, 001 YDOVTAS TEC GTNV GTEPNON AKOUN Kol TOV
mo Poacwkdv oavoykodv. Mo v omoTteAECUATIKY] OVTWETOMION TNG EAAEWYNG OTEYNG, OTMC
wpoavaeépOnke, eivar peilovog onuaciog 1 OVTILETOMION TV VTOKEpHeEVOY (NTMUATOV NG
QTOYEWG KO TNG Gviong tpodcfacng otovg mopovg (Mapovvakn, 2021).

H perétn toviCer ) onpaocio ¢ katavonons g EAAEIYNG OTEYNG KOl TOV KOWMVIKOD
OTOKAEIGHOV HEG OO €vol SLOTOUENKO TTPIGHA. ALPOPETIKES EVAAMTEG KOWVWOVIKEG OUAOES, OTIMG
o1 TeplO®PLOTOMUEVES KOWOTNTEG, Ol QPUAETIKEC KOl EUQUAES HEOVOTNTEC KOU TO GTOMO HE
avammpio, Puovovv v EAAEWN OTEYNC HE SPOPETIKOVS TPOMOVG AOY® EMKAAVTTOUEV®V
tavtotnTOv. Ot eéatopikevpuéveg mopepPAacels mov AauPdvouy vIOYN ALTEG TIC SLUGTAVPOVUEVES
TAVTOTNTEG v AmOPAiTNTES Yo TN OGPAAOT) TNG CUUUETOYIKOTNTOS KOL TNV OVIYETOTIOT TOV
EWVIKAOV avayKov kabe opddas. EmmpocOeta, o otrypatiopog eival £vo dtadedouévo Cnenpa mov
avTipetoOnilovy Ta AoTEYO ATOMO, EMOEWVAOVOVIOS TEPOLTEP® TOV OTOKAEICUO TOLG OO TNV
Koplopyn kowwvia. H katomoAéunon tov otiypotog kot m mpodOnon g €viaéng amoitovv
OTOYEVUEVEG OTPATNYIKEG KO EKOTPATEIES gvalcOnTOoTOiNoNC Y10 TNV AUPIGPNTNON TOV APVNTIKOV
AVTUMMYEWDV Kot TNV gvioyvon g eveuvaicOnong kot g Katavonong.

A&iler Aomdv vo oNUELOGOVHE OTL Ol OMOTEAEGUOTIKEG TOAITIKEG KOL TO TPOYPOLLLATOL
KOWOVIKNG mpootaciog eivar (otikng onpaciog yww v eEdAenyn TV ooTEYyOV KOl TNV
OVTYETMMICT TOV KOW®VIKOD amokAeov. Not pev ot kuPepvioetg ko ot MKO dadpapatifovv
Cotikd pOLO oTNV €QOPUOYT Kol TNV 0EOAOYNON OVTAOV TOV TOATIKOV Yo Vi dc@UMGTEL M
OTOTEAEGULOTIKOTNTA TOLG KOL 1 OVTOTOKPIOY] TOVG OTIG OVAYKEG TOL AGTEYOL TANOLGLOV, OAAL
TNV TPAYLOTIKOTNTO TO LETPA OV EYOVV ANEOEl EMG ONUEPU ATOOEIKVVOVTAL AVETOPKT). ATTO TNV
GAAN TO OTEYAOTIKG TTPOYPappOTO, Wing N Tpocsyyion "Housing First”, emdsucviovy edmdopdpa
OTOTEAEGLOTO GTNV KOTAMOAEUNOT| TNG EAAEIYNG OTEYNG KOl GTNV TPOo®ON o™ TS 6TafEPOTNTAS Y1

t0 doteya dropa. H mopoyn petafatikng Kot vroopiktikng otéyaons, pall pe v apocfaon o
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OIKOVOUKG TTPOGLTY] GTEYOOT] KOl EMOOTNON EVOlKiov, ivat (OTIKNG ONUOGING Y10l TNV OVTILETMOTION
TOV CTEYACTIKAOV AVAYKOV TOV AGTEYOL TANOLGLOD.

Emiong, ot epyaldpevotl otic Kowmvikég vanpecieg dwadpapotilovv Kabopiotikd poAo otnv
VTOGTNPIEN TOV ACTEY®V ATOU®V Kot Kowvotntv. H gvdvvapmon avtdv tov epyalopévev pécwm
™G KOTAPTIoNG, NG ovvnyopiag kot ¢ Peitioong tov cvvinkov dwfionong evioydel v
wKavOTNTd TOLG VO OVTIUETOTILOVV  OMOTEAECUOTIKO TIS OavAYKES TV TEPOOPIOTOMUEVODV
kowotNtv. O cefacudc TV SIKAOUATOV Kot TNG 0EI0TPETELNS TOV 0oTEY®V Bo TPEmeL var S1EmEL
Olec Tic €pevveg ko mapeuPdoetg. H epdpynon g ovykatdfeong KatOmY evnueEP®ONG, TNG
EUMIGTELTIKOTNTOG KOl TNG 16OTNTOS O10cPOAILEL OTL I £pELVO MPEAEL TOVG CLUUETEXOVTES YWOPIG VAL
dtmviletat TEPATEP® O CTIYHATIOUOC.

H épevva vroypoppifel mn onposcio g vioBETong Wog 0OAOKANP®UEVNG TTPOGEYYIONG TOL
paxpompodHecpa dSvvoton va meplopicel onuovtika v EAhenym otéyng. H mpocéyyion meprhapfavet
TNV GUUUETOYN TOV POPEMV XEPaENG TOMTIKNG, TOV EPELVNTAOV, TOV EPYAULOUEVMV OTIC KOWVMVIKESG
VANPEGIEC KO TOV KOWOTNTMV, Kol QLUOIKA TV moATdv. Ot cuvepyatikéc mpoondbeleg eivor
OTOPOITNTEG Y10 TV OTOTEAEGUOTIKT OVTILETOMIOT TOV PaBVTEp@V uTiddv NG EAAEWYNC OTEYNC Ko
TOV KOW®OVIKOD OTOKAEIGHOV. ZVUTEPACUATIKA, 1| HeAET "Kowmvikdg amokAEIGHOC Kol aoTeYin:
H mepintoon tov aoctéyov tov Ilepad" mov oeénydn eivor pdévo pior pukpn omoTOTOGN TOL
QOVOLEVOL Kol TpooTabel va avadeilel TIg TPOKANGELS TOV OVTILETOTILOVV Ta AGTEYN ATOMO KO
TIG EMITTAOGEIS TOL KOW®VIKOV amokAEonov. EEetaloviag T d100TonpdCEIS TS OTMOYELNS, TOV
OTIYHOTOC KOl TNG ELOAMTOTNTOG, 1 £PELVA OVOOEIKVDEL TNV OOTEYI MG M0 oKpaic Hopen
KOW®VIKOV amokAelopov. H avtipetomion g EAhenyne otéyng omaitel GuALOYIKY Tpoomddeia yio
NV oTOdWKN €EGAELYN TOV QUIVOUEVOL, TNV TPo®ONoN TG 100TNTAG Kot TN ONovpyio Hiog

KOW®VIOG 0ECUEVOUEVNG OTIV KOWVOVIKT OAANYY] KOl TNV KOWV®OVIKT SIKAl0GHVN.
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